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The purpose of this research was to investigate the motivation for practicing Aikido  

of the Thailand Aikido Association members in 2009. The subjects of 148, 92 males and  
56 females, were purposively sampled from the Thailand Aikido Association members. 

The researcher�s constructed questionnaire with .95 reliability was used to collect 
the data. After the data were treated for frequency, percentage, mean, standard deviation 
and mean differences by t-test and F-test methods, the findings were found as follows: 

1. As a whole, the motivation was at a high level, with the mean and standard 
deviation of 3.72 and 0.46 respectively. The intrinsic motivation was at a high level, with the 
mean and standard deviation of 3.95 and 0.45 respectively, and the extrinsic motivation 
was at a high level, with the mean and standard deviation of 3.48 and 0.57 respectively. 

2. As a whole, there was no difference of motivation between male and female 
subjects. When considered by motivation items, the intrinsic motivation mean of males was 
at a high level with mean and standard deviation of 4.00 and 0.43 respectively, and the 
extrinsic motivation mean was at high level with mean and standard deviation of 3.52 and 
0.59 respectively .The intrinsic motivation mean of females was at a high level with mean 
and standard deviation of 3.88 and 0.46 respectively, and the extrinsic motivation mean 
was at a moderate level with mean and standard deviation of 3.40 and 0.54 respectively. 

 3. When considered by the experience for each motivation item, it was found that 
the intrinsic motivation mean of the subjects with 1-5 years of experience was significantly 
different from the mean of the subjects over 5 years of experience, at .05 level of 
confidence. For the extrinsic motivation, there was no difference. 
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��8����8��2�����)��+"�(�7!�	R((�1�� (�8�:�+ �
��
+%.  2531: 15) 

2
��(�ก�����
	�ก��	���ก�������������,�O+�'����,�"�34�	�������+กN"�1�1�����
3���"��+�	
��+���"�ก  !����ก(�ก(��	
�	���+:�%�����ก��'
�!ก#� �
�ก����กก8�
��ก�+ 
�
,�+��"�3���:��+'�5��3���"3�����"��ก�,�+ ��+2���+����,������* ��,	��+�ก�%0:,��:� ������
�')��0:,02,�ก��	���+:�%���ก��	f�1����������(,�2�,����0�2���+�������* �
�0:,0�37��ก��$%
&�ก�&������,��	���ก�����(�กก��74ก�8��,�+���1���
����"�2����� กN3�"��7�8���
	�	���ก�����������
:��+O������"���������37��ก��$%��/�* (�ก2��ก�	
��1� 2�)�0�1�����/�กN3�"��7:��+02,���
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',�(�ก������+��, �
�+����	ก�����/�+��3�"��7�8��������	02,02,�	
�	���+:�%0�ก��-.ก����ก�+
�
�(��0( ������3"��"�������2��	�������+��,��1�(��"���2"�+���ก��-.ก�����,��� ������ 
�	
���ก
�ก#$%��ก�112�!�������
	�ก��	���ก����� ��+�&'����g�ก����1��"��� �
�(4�0(�4����34, 
'�,�"ก�1ก��-.ก(��0(02,�	
�O4,���"��/8�0(�	
���กก�`� (3"��"������	�������+.  2537: 17) 

0��,��ก���!ก#���/� 	R((�1����������,��,�"�"�1�1���ก��+�ก�12
�ก34��ก�����+� 
ก��3��'
�!ก#� ��+��,'�5����,�"�34���:����+�0�:����"�'
�!ก#����37���!ก#�2
�+�2�� 
�2��O
�
����"38�������"�ก���8���:�������"�1��(�0�:����"�'
�!ก#� ��)���"�(�ก (��"���2"�+ 
0�ก��-.ก�������)�ก��-.ก�')��'�5������,������ก�+ �
�(��0(  !��3���
,��ก�1(��"���2"�+���
��:�'
�!ก#����"���02,O4,���+��ก��'�5��ก���,������ก�+�	
�38���� ��+0:,ก�(ก��"ก����กก8�
��ก�+
�	
�3)��  !��O
'
�+��,�����""��)�'�5��ก������,��(��0( ���"$% �
�3���" ��+O4,���+��,��"�
3������"0�ก�(ก��"����* �,�+ก��	f�1��� �
�ก�(ก��"����	
�3)��(��,���	
�ก�(ก��"�����,��1ก���
)�ก
�a��"��	
��+������
,� (��3��  ��$��6�3��g�h.  2541: 26) (�ก���"3���
,�����ก
����8�02,��:�
������74ก�
)�ก��,�"��	
���:����+�0�:����"�'
�!ก#����2
�ก34��'
�!ก#�0�37�1��ก���!ก#�
����* 2
�+�2
�� 

��
	�ก��	���ก�������������,�O+�'����,�"�0�	�������+��/���� '.�. 2504 (�7!�
	R((�1���	
���
�ก��� 47 	Y���ก
��� �
�"������,"���(��+4��4�ก�13���"��+�	��ก��� �",��������� 
(��"�"����(4�0(����,�������
(�กก��������� �'����������"�"�ก���������0���ก����1 ����	
����
���3�0(���+����"�O4,-.ก�������+���3"�8��3"� ��+�&'���+���+������3"��"������	�������+ 

O4,��(�+��,���2��ก7!�	���+:�%�����:�������(�กก�������+-.ก���������3"��"������ 
	�������+ �
�O4,��(�+��+�	
�O4,:��+3��0���:�����������$�'
�!ก#� "2����+�
�+��������������5 
��+�&'������	�����ก��+��,�����(4�0(6�+0��
�6�+��ก0�ก��-.ก��������,�
N��2N�7!����"38���� 
�
��	
�	���+:�%�+���"�ก���(���,��1(�กก�����+�2�)�ก��-.ก������ �����/�O4,��(�+ (!�"����"3�0( 
���(��!ก#��ก��+�ก�1���(4�0(0�ก��-.ก������ �')��02,O4,����ก��+��,���������g�0���$	���+:�%���ก��-.ก
������ �:�� 3"��"������	�������+�
���4��(��+%O4,3�������� �	
�������0�ก������8�:�ก:��
02,O4,���3�0(ก����กก8�
��ก�+ ��+�&'���+���+���O4,���"���ก��-.ก�')��'�5��ก������ก�+ �
�(��0( �
� 
+����,	���+:�%0��,��ก��	���ก�������ก�,�+ (���,��
��-.ก �
����+��4,	��31ก��$%���"����"����' 
���+��������
	�	���ก�����������0���ก�3����	 
 
��	�������	����ก	��
��� 

1. �')���!ก#����(4�0(0�ก��-.ก���������3"�:�ก3"��"������	�������+ '.�. 2552  
2. �')���	��+1���+1���(4�0(0�ก��-.ก���������3"�:�ก3"��"������	�������+  

'.�. 2552 (8���ก��"�'� �
�	��31ก��$% 
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��	���	������ก	��
��� 
ก����(�+0����/���/(��8�02,���17!����(4�0(0�ก��-.ก���������3"�:�ก3"��"������

	�������+ �')���8�O
�����,�	�	
�������0�ก��(���8�����ก�����3"��"������	�������+ 
02,3���
,��ก�1���(4�0(0�ก��-.ก���3"�:�ก �
�+���	
�	���+:�%�+���"�ก38�2��1��4��(��+% 
�
�O4,-.ก3�������������	(���,0:,�	
�������0�ก������8�:�ก:��02,�+��:� �
�O4,���3�0( 
ก����กก8�
��ก�+ ��+�&'���+���+���O4,���"���ก��-.ก�')�����+��4,��
	�ก��	���ก����� ก��'�5������ก�+ 
�
�(��0( (���,��
��-.ก������ �')���	
�	���+:�%�,������ก�+ �
�(��0( ��/�+��3�"��70:,0�ก��
	���ก����������ก�,�+ 
 
���������ก	��
��� 

 �!"	ก����#"$#�ก	��
��� 
	��:�ก����0:,0�ก����(�+���/���/ ��,�ก� 3"�:�ก3"��"������	�������+  

'.�. 2552 (8���� 188 �� �	
�:�+ 124 �� �	
�2��� 64 �� (3"��"������	�������+. 2552) 
 
ก����������	����#"$#�ก	��
��� 

ก
��"����+������0:,0�ก����(�+���/���/ �)� 3"�:�ก3"��"������	�������+ '.�. 2552 
 !��ก8�2��ก
��"����+�����+0:,�����38���N(�4	 ��� ���( �� �
�"��%�ก� (Krejcie; & Morgan. 
1970: 608) ��,�������ก
��"����+��� 148 �� �	
�:�+ 92 �� �	
�2��� 56 �� ��+0:,ก���
)�ก
ก
��"����+����11�&'���(��(� (Purposive Sampling) 
 

���% ����&'ก(	 
1. ����	��,� 

1.1 �'� 
1.1.1 :�+ 
1.1.2 2���  

1.2 	��31ก��$%ก��-.ก������ 
1.2.1 �,�+ก��� 1 	Y 
1.2.2 1-5 	Y 
1.2.3 "�กก��� 5 	Y 

2. ����	���" ��,�ก� ���(4�0(0�ก��-.ก���������3"�:�ก3"��"�������2��	�������+  
 
 
 



4 
 

 �
�	�&�)�*�+)	! 
  1. %�����#� 2"�+7!� 6���0�* ����	
�3�����,�0( 2�)�ก����,�02,1���
 ก���8� 

3���2�!��3���0� 2�)��3��'u��ก��"��ก"� 
  2. %�����#�#�ก	�./ก0��
12 2"�+7!� 3�����,�����	
����(4�0(6�+0�2�)�6�+��ก

���"�ก����,�02,1���
+����-.ก�������+4��	
�	��(8�  !��"���+
����+������/ 
  2.1 ���(4�0(6�+0�0�ก��-.ก������ 2"�+7!� 3�����,�6�+0����"�ก����,�02,1���


-.ก������ ��,�ก� �,��ก��'�5����ก#�������  -.ก�������
,��"�"�O4,�',2�)�O4,:��  �,��ก��-.ก0:,
��ก#��������+�����N"���  -.ก�������8�02,"��4	���������,3��3���3�����"  :�1���"�)����,����ก��-.ก
������  �,��ก�����+��4,��ก#�02"�*  -.ก�������
,��4,3!ก'!�'�0(  -.ก�������
,��4,3!ก���"�!�����+�

�
�  ��,��กก8�
��ก�+(�กก��-.ก������  �+�ก"�ก�(ก��"����1���+����8�  :�1
�")�ก���8�ก��
-.ก������  �������8�02,�4,3!ก����	
���'���#  -.ก�������
,��8�02,"�3"��76�'����ก�+�����   
:�1���"�,���+0�ก��-.ก������  ��,��1���"3��ก3����'
���'
��(�กก��-.ก������ 

  2.2 ���(4�0(6�+��ก0�ก��-.ก������ 2"�+7!� 3�����,�6�+��ก���"�ก����,�02,
1���
-.ก������ ��,�ก� :�1ก
��"�')������-.ก������ "���ก�3��������	���"-.ก������0�����	�����   
:�1��g�ก��-.ก����������4�-.ก:��+�2
)� !��ก���
�ก��0�ก��-.ก  ���1����2�)���0ก
,:���,��ก��02,
�,�'�(,�-.ก������  :�1���(���,'1�')���02"�*  �+�ก��,����13�+���34��!/�  :�1���""��/8�0(��� 
O4,-.ก������  :�1���(���,��ก��ก1,��  :�1ก���3����ก#��������$�3�1�
)�������13�+ 
�,��ก���	
�3���2�!�����3"�:�ก3"��"������	�������+  �,��ก��ก,���	34�����1���34��!/�0�
��ก��������  �,��ก���	
���ก���������"�:)���3�+�  :�1��(��+%3��������  �,��ก����,��1ก�� 
+ก+���(�ก1���
�)��  :�137����� ��	ก�$% �
�3����8���+���"3���ก0�ก��-.ก������ 

3. ��	"
ก��	��0��
12 �!��&0�� 2"�+7!� ��ก����������	
�3"�:�ก���3"��" 
������	�������+�
�-.ก���������3"��"������	�������+ 	Y '.�. 2552 
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ก���%���
2#�ก	��
��� 
 

       
  

      
 

 
 

 
 
 
  
  
 
 
�����
4	�ก	��
��� 

1. 3"�:�ก3"��"������	�������+���"��'�����ก�� "����(4�0(-.ก����������ก�� 
2. 3"�:�ก3"��"������	�������+"�	��31ก��$%ก��-.ก����������ก��  

"����(4�0(0�ก��-.ก����������ก�� 
 
 

���% ��$� ���% ��	� 

�'�   
1. :�+  
2. 2���  
 

	��31ก��$%ก��-.ก������ 
1. �,�+ก��� 1 	Y 
2. 1-5 	Y 
3. "�กก��� 5 	Y 
 

���(4�0(0�ก��-.ก������  
1. 6�+0� 
2. 6�+��ก 
 



 

����� 2 
��ก
��
��������������ก�������� 

 
 ��ก����	
���

���
 �����	
������ก����ก��� ��������	
�����ก���� ���ก
!���	���	������"#��$ 
%������&�����"�'(
� ���
�"#��)��
 
  1. ���'('�� �����	���	 
  2. ���'�&��
- �����	���	 

  3. �/�0����	���	  
  4. )���2����	���	 
  5. ���4)��ก�!���'���"#����	���	 
  6. ���	���	ก
!ก����#�ก�6� 
  7. ���	���	ก
!ก����8�ก9:กก�6� 

  8. ���	���	ก
!���'�&���<	��ก��� #� 
�ก�6� 
  9. )���
"����'�)>�'� ������%� 
  10. ���'('�� ������%� 
  11. @
A��ก������%���)��������  
  12. )�
B-�����%� 
  13. �����	
�����ก���� ��� 

                   13.1 �����	
�"#��)����� 
   13.2 �����	
���)����� 
 
�����������
������� 
 �&��#� ���	���	 (Motivation) '���ก�
@�4'�	�ก2�����"�� �8� �&��#� '����� (Movere) 
('�����'�#� ก�����8������ ���'�����(��&�	&�ก
����' �����	���	���(���)��ก�� �������
 ��&� 
!���#������&��
-'��)>���������ก����ก����	
� 

����%�2���4 !��@���B (2529: 19) ก�#���#� ���	���	 �)>�ก��!��ก������������4O�กก��"P��
	�ก�������� �(�'�@/"�ก��''P#��)��#	P�'P#�('��)������ 

%�2� B�@�กP�B
� (2529: 120) ก�#���#� ���	���	 ('��O�� �������'�����(�8�ก��"P���(�  
���'"���ก�� ��'�P��4����
!���'@��@��	 ���'���ก��"P���(�@/"�ก��' ��'�P��4 
!���P	P�'P#�('�� 
 �
ก Q� ����
A�4 (2530: 135) ก�#���#� ก����������'����'"���ก������������(���� 
�����#� �������

� ���'"���ก��	��)>������
ก�
��(�����@/"�ก��'�@8���(���������

�$ '� 
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�'8������
!�������"���ก������	�(�P�@/"�ก��'�

�$ �"#��8���	�ก'�P��4'����'"���ก���'#'������
��P�	��
'�ก������@/"�ก��'���#"������� 

��#�' "

��	 (2539: 95) ����(����'('�� �����	���	��ก��ก�6�����#� �8� ����ก��"P���(�
���"���ก��'��#���#�'��ก����#�ก�6� ก�������������ก(�8��'#���ก��#�ก�6��

��'#����&��(�
�'��O2�@���ก��ก�6��� �
� �"#O�����ก��#� @��	���	������#� �&��(�'����'@����' '�ก��@
A��
�(��� �
� �'8��@!�P)����ก<�'#(�P���#�ก�6��)�#��$ 

��2�@� '�@!�P  (2540: 258) ���	���	 ('��O�� �2�������������4O�กก��"P��(�8�����
@/"�ก��'�@8���)�
�	P�('��)������(�8��)R�('�� 

�P)��Q�  �
-!P-	
���4 (2541: 21) ���ก�#���#� ���	���	 �8� ���'"���ก�� ���� ��� 
O�����"#����'����'"���ก��������$ ���

�	�@����'ก&�(�������� ��@/"�ก��'�(��)>��)"�'
���'"���ก���

�$ ���	���		���)>�"
�ก&�(�����
!���'"

��	 �����(�����@/"�ก��'"#��$ 
��ก'� ���	���	�)>�)S		
��&��
-�&�(�
!�Pก�����
����	��&��(����"#����ก���&�(�8��'#ก���&�
ก�	ก��'��$ ก<��� �
����#ก
!���'"���ก�� ����$ �

� 
 �8!��� !P-���!P"� (2541: 52-53) ก�#���#� ���	���	 (Motivation) �8� �������ก&�(��
������ ������
!���'"

��	���	�ก���&� (�8� )��@/"� (Direction and intensity) 
��ก����8�ก ���ก������� ��@/"�ก��''�P��4 ���	���	�)>�"
�ก&�ก
!@/"�ก��' ��'�P��4���	� 
�(�O��(�� (�8���B�-(���"#��O��ก��Q4"#��$ ������'"

��	���	�)��@/"�(�8�@����'���	�!���P
"�'�)R�)�����4 

���� @
�Z4'Q� (2546: 269) ('��O�� 2�����$ ���ก��"P���(�!P�������@/"�ก��'��ก'� 
	�ก���'('�� �����	���	 ����
ก	�"���������(����@����	���P)����#� ���	���	�)>�ก��!��ก��(�8�
)S		
�����)>����("P�&��(�!P�������(�8�ก���&�@/"�ก��'��#������#��(������ก'��@8��"�!����
���'"���ก�� ��!P����

� $  
 
����
��������
������� 

�P)��Q�  �
-!P-	
���4 (2541: 33) ก�#���#� ��ก��9:ก[��'�
กก�6� ���9:ก���"����B�
���	���	 �@8��ก��"P���
กก�6��ก�����'"

��	��ก��9:ก[��' �������9:ก������)0�!
"�'��
�"#��)��
 
  1. ���'���	 (Interest) ('��O�� ��������)>����	���	2���� (Intrinsic Motivation) 
�
��

����9:ก�������������'���	ก#��ก��9:ก[��' �@8���(��
กก�6��ก��ก��"8��"
�����"���'���'
@���'��ก��9:ก[��' ก���������'���	�&����(�����Z� �B#� ก������� ก����#�)���!ก��Q4"#��$ 
 �����9:ก��� �)>�"��  
  2. 	P�'P#�('�� (Objective) ('��O�� �������	�ก��"P���(��
กก�6��ก�����	���	��ก��
9:ก[��' �B#� ���9:ก���"���@��O��	P�'P#�('�� ���!!9:ก�#��!!9:ก��
9:ก�@8������ ����&��'	��"���
9:ก[��'�!!��
 �)>�"�� 
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  3. �����#��	 (Incentive) ('��O�� ����������9:ก����B��@8���&��(��
กก�6��ก�����ก��"P�� 
���"8��"
���ก��9:ก[��' ���ก��� #� 
� ��Z�ก����ก���(������#��	 �B#� ก���(��&�B'�B� ก��"��"��� 
ก���(�����
� ���ก����%�� �)>�"�� 
  4. ก������! (Test) ('��O�� ���9:ก������'�ก������!���'ก���(��� ��
�
กก�6�(�
�	�กก��9:ก[��'�
ก�� (�8�9:ก)0�!
"��!!9:ก"#��$ ���� ���ก������!�
กก�6�����&�
���#��'��@8���(��
กก�6��ก��ก��"8��"
� ���"

��	��ก��9:ก[��' 
  5. ���'ก���(��� �����'��� (Knowledge of Progress) ('��O�� ���9:ก�������(�
�
กก�6�������!��ก������!�#��
กก�6�)0�!
"����#�����
!�PQ2�@�� ���'� �����@������ 
	P���!��� %����		��Z�!��(�8�B�
�(��
กก�6��"#�������!O�� �����@����

�$ �@8���(��
กก�6��ก��
���	���	���	�)�
!)�P�ก��9:ก[��'�(��� �
� 	�ก"
���#���
�ก�#�� ��P)����#����	���	�

�'����'�&��
-
�)>���#��'�ก �@������	���	�

��)>�"
�ก��"P���(�'�P��4�ก��ก���)������)��@/"�ก��'"�'������"

�
�������(��)>��)"�'���"���ก����� 
 
� !"�
������� 

'Pก�� ������4 ����Q� (2542: 244-246) ���ก�#��O���/�0����	���	����
���
 
  1. �/�0����'"���ก��������'�P �#��"
� (Hedonistic Theory) ก�#���#�!P����Pก
��'����'"���ก������(����'�P �#��"
� �
ก�Q� ��ก������(����'�P ��
 �)>����	���	(�8�
�)>�"
������(�!P������'�ก��ก���&�@/"�ก��'"#��$ ��ก'� @/"�ก��'���"#��!P����

�'�ก������
��ก'��"ก"#��ก
� !����'�ก��������ก�@8���(����'�[������'�P �

�%���'#�&����'��8������ 
"#�����8�� �"#!����'�ก��������กO�����'�P  ��"���������'��8������"#�����8�� �8� !P����8��ก<'�
���'��'��O@��@��	"#�ก��ก���&��

�$ �"#!����ก<'�ก��������กO�����'�P  ��"�%��ก��
��������'��8������"#�����8�� �B#� �'8���ก�����'(��	� %'���(�� �����8��'��
!)�����(�8� 
�'8���ก�����'"���ก������@�ก<	�iP�(-����������(����'��@8�� #' 8�(-��������

� �)>�"�� 

2. �/�0��
-B�"-�Q (Instinctual Theory) ก�#���#� �
-B�"-�Q���"��"
�!P���'�
"

��"#ก&�����[����&��(�!P���'�)0�ก�����"�!����"#���������"#��$ %���'#	&��)>�	�"���'�ก���������� 
�B#� �'8����ก�������ก	���'��O	�"�!����"#���(�� �
&� ���'�����ก����-(��� ���'�����ก
�	<!)�� k�k ����
ก�Q� ���
-B�"-�Q[����)>�����"��"
�'��"#ก&�����	���)>�)0�ก�������'���"#�
���	���	�(�!P������ก���&�@/"�ก��'"#��$ �
ก�Q� ���
-B�"�-�Q '�(���)���2� �
���
  

2.1 �
-B�"�-�Q�ก����ก
!ก���&���B���"���# �8� �'8���#��ก�����#��2�������'#�'�P�
��������#��ก��	��)>�"
�����(�8��)>����	���	�(��#��ก�����'�@/"�ก��'"#��$ �ก�� �
��@8���(�
�#��ก�����#��2�������'�P� �
��)>����&��(�!P�����'��O�&���B���""#��)��� �B#� �'8���ก�����'(��
	�"����
!)�������(�� �'8���ก�����'ก��(��	�"����8�'�
&�(�8��'8���ก�����'�����ก�ก��ก�
��#���
�8��	�'��&�����	��"����&���������8��ก#���������8��	��&�����"� k�k 
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2.2 �
-B�"�-�Q�ก����ก
!���'"�� %���
���)����!P����Pก��'
ก	��(����'
���	��8����ก����ก
!���'"�� �ก��ก�
��#�"�	�O���ก#���'"�� 	���&��(����	���P 2�@���'
� 
 ��"���� �)(��@��4�@8���&�ก��"��	�
ก��(�8�!����ก<	�'����'(���������#�"��	<!)l�� 
�)>�%������"������� 
   2.3 �
-B�"�-�Q����
��' �'8��!P���'����P�@��''�ก �
��#�'	�'�ก���������� ���
)���!ก��Q4�@��''�ก �
� �&��(�!P�������
!ก�������������'�ก����ก������!!�2�@������'	�ก
)���!ก��Q4"�'�2�@�
��' ���"#���(#� [����!�'���
����	�ก�2�@������'����
A�Z��' ��
�"#���(#��

�	�'�ก��O#������8!��8���ก
�'� ���	�"���'����'�"ก"#��ก
���ก�)���"#��!P��� 
��ก<�8� �&��(��
-B�"-�Q����
��' ���"#��!P���'����'�"ก"#��ก
���ก�) 

3. �/�0�(�
กก��'��("P�� (Cognitive Theory) �/�0�(�
กก��'��("P���)>��/�0����
'����'�B8���ก����ก
!���'��'��O ��!P�����ก��'��("P�����	�"
�����	ก���&�����"#��$ 	�ก���&�
@/"�ก��'��"#��$ �@���!P����Pก��'����'"

��		��� ��ก	�ก�

��/�0���
'����'�B8���#� !P������
��������	�ก���&�@/"�ก��'��$ �����#��'��("P�� ��'��O"
�����	"#�ก��ก���&�"#��$ ���'����'���
�#�"�"���ก������ )���O�������� ������	�"���"
�����	��ก'����
ก�Q��� �B#� (-�������
(�������"
�����	��8�ก�"#����ก
!B��(�P#'���'�nS��� ���������''
���	 �@���(-���������
'�
���'���(�8�'��#����'B�!���B�����'�nS� �� �)>�"�� 

4. �/�0���� 
! (Drive Theory) %��)ก"�����@/"�ก��' ���ก��ก���&�"#��$  ��
!P����

�'��#���
'@
�Z4ก
!��� 
!2���� ���"#��!P��� ��� 
!�

��)>��2������'"�������� 
����#��ก�� �)>�"
�ก������&��(��#��ก������@/"�ก��'"#��$ �@8�� 	
����'�������

���ก�)  
��� 
!	��'��
ก�Q�����&��
-���# 2 �
ก�Q� �8�  ��� 
!2�����#��ก�� ��� 
!)o'2�'� �)>���� 
!���
�ก��	�ก���'"���ก�� ���#��ก��  ��� 
!2����ก�#��ก�� ��� 
!�P"��2�'� �)>���� 
!����ก��	�ก
���'"���ก����������"�)S--� ���'Q4 ����
��' [����
ก�Q��
�ก�#��	�'����&��(�!P���'�
@/"�ก��'����"ก"#��ก
���ก�)�
��)>�����8���'�	�ก)���!ก��Q4 ���ก�������������'����'������"#
��!P��� ��ก	�ก�

���� 
!��'��O���	�	&���ก �&��(�!P����ก�����	���	"�'��!!���B������� 
(Classification of Biological Driver) ��� 
!�'8��	&���ก"�'��!!B�������������'��O	&���ก���
�)>� 4 )���2� �8� 

4.1 ��� 
!�@8��ก�����#��� ��B���" (Vegetative Drive) ��� 
!)���2���
�)>����
 
!���	�'����Z�@���
ก�
��(�'�P��4����(���(�� �
&� ��ก�� [����)>��������	&��)>��&�(�
!ก��
�&���B���"���# O��)���	�ก����"#��$ �(�#���
���� !P���ก<	��'#��'��O'�B���"���#"#��)��� 

4.2 ��� 
!iPก�i�� (Emergency Drive) ��� 
!iPก�i�� �8���� 
!���	���	�(�!P���
ก���&�����"#��$ ����'8���ก���("Pก��Q4iPก�i���ก�� �
� �B#� �'8���n�('�!��� !������! � ��� �� 
(���n(�8��'8���(<���	'�
&�������!ก��%�����)B#��(�8�O���#���
&��'#�)>�ก<	�"�%ก�����ก���������
�
��@8���(����8��B#���(�8���	'�
&� �)>�"�� 
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4.3 ��� 
!�@8��ก���8!@
�ZP4 (Reproductive Drive) ��� 
!�@8��ก���8!@
�ZP4��
�)>�
��� 
!����&��(�!P����ก��)0�ก���������@����
ก�Q�"#��$ �ก�� �
� �B#� (-��!�����"#�ก���
�����
�@8���(�'����'���	��"���� �)>�"�� 

4.4 ��� 
!�@8��ก����ก�� (Education Drive) ��� 
!�@8��ก����ก���)>����	���	���
�&��(������ก������ก�(<� @����'��ก��(����'������#�('#$ "������� @����'����(��&�"�!
(�8�(� ����<		��� �B#� ก���)%��������@8�������(�
��8�'
ก	�'��&�O�'O�'����'8���ก��)S-(� ����	 
�)>�"�� �
��

� ����8��� ����� 
!���'�ก��	&���ก"�'��!!���B���������
	��(<�����#� !P����Pก��
	�"���'���� 
!�@8��ก�����#��� ��B���"����ก#�� O���'#'���� 
!�@8���&��(�"�������#���������� 
!
�8��$ 	��'#��'��O�ก�� �
���� �'#�#�	��)>���� 
!iPก�i�� ��� 
!�@8��ก���8!@
�ZP4 ������ 
!�@8��
ก����ก��ก<"�' 

5. �/�0����'���(�
� (The Theory of Expectancy) �/�0���
�Z�!���#� O�����'
���(�
�����������"ก"#��ก
�'�ก �����	��ก�����'���(�
�(�8�('�ก&��
��	 ก��	
����'(�
�(�8�'�
ก��"

�	P�'P#�('�� ��������(����#�����'��'��O���	���'��O�&�����&���<	 	��&��(���'�ก&��
��	���
	��&�ก�	ก��'�(��&���<	"�'���''P#�('�� 	��(<�����#��/�0���
���'� ���	(�8�ก���������
�("Pก��Q4�#��(��� �)>�����"
�����	(�8�)���'���#�@/"�ก��' ���!P���������ก'��

��8� 
@/"�ก��'�������
!���	���	�(�������ก'� �
����#ก
!ก��)���'����@/"�ก��'���������ก'�  

6. �/�0��&��
! 

����	���	 ��'��%��4 (Maslow) �)>��/�0����'�B8������� �� 
'��%��4 [����Z�!���#� )S		
�����&��
-����&��(�!P���'�@/"�ก��'�"ก"#��(��ก(��� ����'#'������
��P�
ก<�8� ���'"���ก�� (Need) ���'����#��"
�'�P��4�

����%������(� ����P)�ก����ก
!2��ก�	 �����'
"���ก������
���
 

6.1 '�P��4�Pก��'����'"���ก��������'"���ก�� ��'�P��4�)>��(�#��ก��
@/"�ก��'"#��$  

6.2 ���'"���ก�� ��'�P��4�'#'������
��P�"

��"#�ก��	�"�� 
6.3 ���'"���ก�� ��'�P��4�'#'����'�"ก"#��ก
� ���'��
ก�Q��)>��&��
! 

�

"

��"#���'"���ก�� 

�@8
�o���@8��ก���&���B���"�)��#���'"���ก�� 

���� �
��)[����)>����'"���ก��
��ก��@
A��"�����)"�'�
ก�2�@����P� ��"� 

6.4 '�P��4"���ก��ก��"�!�������'"���ก�����"#�� 

���#��@��@��������
!
(��������ก#��	��@
A���)��#���'"���ก�� 

�"#��) [���!P����
��'#����
!ก��!�������'"���ก����
 

���	�ก#��(��ก��@/"�ก��'����)>��)�@8���������'"���ก���� 

��

� �&��
! 
���'"���ก�� ��'��%��4 �!#���ก�)>� 5 ���
! �
�2�@)��ก�! 1 
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2�@)��ก�! 1 �/�0��&��
! 

����	���	 ��'��%��4 (Maslow) 
 

���	���	�&��
!��� 1 �8� ���'"���ก�������������� (Physiological Needs) ��ก��
�&���B���" ��'�P��4�

��
!�)>����'"���ก�����	&��)>�����P� ���"�������
!ก��"�!�����)>��&��
!��ก
�(��@���@������
!(����!P���ก<	�@����'��ก��"�!���� 

�"#��) ���'"���ก�������������

����ก# ���'"���ก���
&� ��(�� ��ก�� ����!��������'�	<!)�� ���#��ก�� ���'"���ก������@� 
��'�

����'"���ก�����#���PQ(2�'�����('���' ���'"���ก���(�#���
�)>��������ก#��(��ก��@/"�ก��'
(��ก(��� �B#� ก��(���(��������Z�ก��"#��$ �@8���(�(��(�� !�������	O��x#�"
�"���@8��
"���ก��(�����'�	<!)��	�ก%������"#��$ �)>�"�� �'8�����'"���ก�� 

���
����
!ก��"�!����ก<	�
�����'�P������ ���O�����'"���ก�� 

���ก�
��'#����
!ก��"�!����@��@��� ���	���	 

��8��$ 
(�8�)���2��8��$ ก<��ก���	��ก�� �
���� 

���	���	�&��
! 

���� 2 �8� ���'"���ก�����')���2
� ���'
���� (Safety and Security 
Needs) �'8�����'"���ก��@8
�o������
!ก��"�!������#��@��@��� !P���	�����(����'"���ก��
���')���2
� ������''
����"#��) @/"�ก��'����ก�� �
�	�ก���'"���ก�� 

���
 �B#� ก����8�ก
��(����������)���2
�	�ก�B8
�%��"#��$ ก������ <' 
����2
��)>�)��	&� ���'"���ก�����	�
�
ก��B���" ��
@�4��� ��'�

�ก��)R��ก
�2
��
�"����8��$ ��ก'�ก'�� ��ก	�ก�

���		���ก'� 
���
ก�Q�ก���!(�!P������'��&���	�(�8�ก�#� �@8���(��ก�����'�!�P#��	 

���	���	�&��
! 

���� 3 �8� ���'"���ก������������'�
ก ���ก���)>��	�� �� (Love & 
Belonging Needs) ���'"���ก�� 

���
 �)>��
ก�Q� �����'"���ก������
!���'�
ก	�ก����8�� ���
���'"���ก���)>�����������
!�
ก����8������ [�����'�

�ก������������'�)>��	�� ���������������'

�&��
!��� 1 ���'"���ก��������������  
(Physiological Needs) 

�&��
!��� 2 ���'"���ก�����')���2
����'
����  
(Safety and Security Needs) 

�&��
!��� 3 ���'"���ก�����'�
ก���ก���)>��	�� �� 
(Love and Belonging Needs) 

�&��
!��� 4 ���'"���ก�����	�����
!ก���ก�#��  
(Self-Esteem Needs) 

�&��
!��� 5 ���'"���ก�����	�!���PO�� 
���'"���ก�� ��"������#�����	���  

(Self Actualization) 

���'"���ก�� 

�
"�&� 

���'"���ก�� 

�
��� 
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(#���� )���O����)ก)R������8�� ����� Q������ก
�ก<"���ก���(�!P����8�������B#��

�ก
!"����� 
���'"���ก�����'�
ก���'����	��#��
�ก�� �
���'�P��4�Pก���"#��	'�ก��������ก����"ก"#��ก
� 
2����!������	����
!���'�
ก���'����	��#	�ก��'� ������ก����ก�� )����!
"��)>���#���� 
(�8��
ก�����!��������
!���'�
ก ���'���		�ก��� ��		�����ก����%��ก������	���(�8���	
�������'�ก���@8���(�������	ก<�)>���� ����&����'� ���	'���("P������	��� ��@/"�ก��'�(�#��

� 

���	���	���
!��� 4 �8� ���'"���ก�����	�����
!ก���ก�#��	�ก�
��' (Esteem of Status 
Needs) �)>����'"���ก�� 

���� �
�(�
�	�ก���'"���ก�� 

�����#��'�����
!ก��"�!������#��
�@���@��������'"���ก�� 

���
�ก��	�ก!P���"���ก��'�(���'�"�B8��������ก���"����)>������'�
! 
�ก�#��	�ก�
��'%��	�����@/"�ก��'"#��$ �@8���(����'�[��������(�#���
 �B#� �
กก�6�'P#�9:ก[��'
��#��(�
ก�@8���(����B
�B��(�8��B')~ �
ก��B�ก�����'P#����������	
��@8������������B�ก��  
ก���&����'��"#��$ �����"#"���ก��ก���ก�#����ก��ก���&��

�$ �

���
� 

���	���	�&��
!��� 5 �8� ���'"���ก�����	�!���PO���
ก�2�@ ��"���� (Self-actualization 
of Self-realization Needs) ���'"���ก���
���
�)>����'"���ก�� 

�����P� ��!P�����ก�����	��&�
"�'�
ก�2�@ ��"�������'����# ก������&�"�'�������"����@��@��	��#�����	��� 	�ก �����'��'��O
�

�('����'����#�)>�ก��@
A��"�����)��#	P��P �'!��Q4��"���� �
�	�ก#��(��ก�����'�P  ���'���'�	 
������'2��2�'��	%���'#'�ก���)���!����!�������"�'����#ก
!���$ �B#� !P���(����)���'���
ก�2�@
��"�����#� ��'��O�)>�B#������<ก�����ก"#��$ ��� �&��(�� ��ก�����'�����ก'����'�P ก
!�����
'�ก 
O���'�	�'����'�����������#�ก
!������	!����ก��''�ก<"�'�@������	������� ������P� ���
ก�2�@ ��
�"#��!P����

��"ก"#��ก
����#����#�	���'��O�&������)!���P ������P����'����#���(�8��'# (Maslow. 
1970: 35-46) 
 7. �/�0����'"���ก��"�'(�
กก�� ���'��4���4 (Murray) �'��4���4'����'����(<��#�
���'"���ก���)>��������!P����������� �
��@8���)>����	���	�(�!P�������@/"�ก��'�
��&��)��#�������"�
@��@��	 ���'"���ก����
!����

��ก�� �
���8���	�ก���ก��"P��2���� ��!P��� ���!����

���	�ก��
���'"���ก���
���8���	�ก�2�@�
��'(�8����ก��"P��2����กก<���(�8���	ก�#������#�  
���'"���ก���)>���������ก�� �
��
���8���'�	�ก�2�@�#��ก������2�@	�"�	 ��!P����

����  
[����'��4���4����!#�)���2� �����'"���ก����� 20 )��ก�� 'Pก�� ������4 ����Q�  
(2542: 235-237) ก�#������
���
 
  7.1 ���'"���ก�����	����B������ก��������ก������'ก������� (Need for 
Aggression) ���'"���ก��)���2���
	�	���	�(�!P����ก��@/"�ก��'���	����B������8�����B��"#� 
��������)>��P)���� 
� ����

�)���������'�P���� �&��(��ก��ก��"#���� ก���&�����ก
� ก���ก����� 
B#��B�� 	�O��ก���&������' �'��"#ก��@��	�ก���!ก����กก
�������	� ���ก���(�����"#�ก
� 
  7.2 ���'"���ก�����	����B��nS�9l��P)���� ������'��'�(��"#��$ (Need for 
Counteraction) �)>����'"���ก�����	���	�(�!P���'�@/"�ก��'���	�nS�9l��P)���� ��� 
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���'��'�(��"#��$ ����ก����������'@����' �
�'� [���!P�����		�����
!��������2����กก��"P��
�(��ก�����'"���ก����
 �B#� ก������
!�&���O�ก��('��� �&��(��ก�����'@�ก�@���@����'�@8�����B��
�&��!)��'��	�)���!���'�&���<	 �)>�"�� 
  7.3 ���'"���ก�����	���'�@� (Need for Abasement) �)>����'"���ก�������
ก�
�
�(�!P����ก��@/"�ก��'ก�������' ��'�@� ��'�
!��� ��'�
!�&���@�ก�4��	��Q4 ��'�
!ก��O�ก
��%�� �@�����(��(��� �&�����"����(�8�ก�����"
�"�� �� ���)������ %���'#���"#�����
!�#��)>�
ก����'�@�)��ก��(���� 
  7.4 ���'"���ก����ก�����)R��ก
�"���� (Need for Defense) �)>����'"���ก�����
��
ก�
��(�!P�������@/"�ก��'�@8��)R��ก
�"����	�ก�&�"&�(��"��"8�� �����@�ก�4��	��Q4 
	�ก����8�� [����)>�ก��ก)R��ก
����	�"��ก��@����'(��("P��'��Z�!��ก��ก���&� ��"�(�8�
(����ก�#��%������8������ก��ก�!�ก�8��� ���������O��ก��Q4)��!
����'���"���� �)>�"�� 
  7.5 ���'"���ก���)>������ (Need for Autonomy) �)>����'"���ก�������	�ก���� 
ก� ���

�)�� "���ก�����	�"#������
����@8���)>�"
� ��"
���� �B#� "���ก���&�������
��"����  
"
�����	��� �)>������	�กก����!�P' ��@#��'# �����#���� �)>�"�� 
  7.6 ���'"���ก�����'�&���<	 (Need for Achievement) �)>����'"���ก�����	�
ก���&�����"#��$ �����ก�&�!�ก�(�)���!���'�&���<	 nS�9l��P)�����

�)���@8���(�"�����
!B
�B�� 
���)���!���'�&���<	'�กก�#�����8��  
  7.7 ���'"���ก��������
'@
�Z2�@ก
!����8�� (Need for Affiliation) �)>����'"���ก��
�����'�"�2�@ �&��(�'�@/"�ก��'ก������ก����	�������� �
� �����"��(�����8���
ก���#�ก���	 ���
	����	"#��@8���9�����@����'��������'�
'@
�Z4�ก��B��ก
!����8��  
  7.8 ���'"���ก�����'��Pก���� (Need for Play) �)>����'"���ก�����	�������ก
O�����'��Pก���� �#���������'"�������� ����ก����#� ก��(
����� ��#���8���"�ก ! 
�  
��#�ก�6� nS��@�� �"���&� @
ก�#��(�#���	 ���ก�	ก��'�
����ก��"#��$  
  7.9 ���'"���ก����ก"������ก	�ก����8�� (Need for Rejection) �)>����'"���ก�����
�ก��	�กก���!8��(�������� �&���-����! ��� "���ก��)��ก"
� �����ก"
����#��������'#�����ก�����
�������ก
!����8�� �� Q������ก
��'#"���ก���(�����8��'����	����"� 
  7.10 ���'"���ก�����'B#���(�8�	�ก����8�� (Need for Succedanea) ���'"���ก��
B�����
'
ก	��)>����'"���ก���(�����8��'����'�(<��ก�(<��	���	 ��������"�"���ก������
!���'
B#���(�8����� �&�����&����B�
�	�	�ก����8�� 	�'�@/"�ก��'�(#�ก����� �  �
���� ���B�! � 
  7.11 ���'"���ก���(����'B#���(�8��ก#����8�� (Need for Nurturance) �)>�ก��� ��
�#�'��ก�	ก��'"#��$ ���'��
"OP)�����4��ก��B#���(�8��ก#!P�������'#��'��OB#��"�������  
ก�������'
��B#���(�8�����8���(�@��2
��
�"�����'�

�ก���P)ก������
���� ����(�ก����ก��  
ก��@��!��!P����8��$  
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  7.12 ���'"���ก����ก�������"�����(��)>����)���
!�	����8�� (Need for Exhibition) 
�)>����'"���ก�������
ก�
��(�!P���@����'����"����������� �@8������ก�����(�!P����8�����	 
���)���
!�	 �'#�#�	��)>���8�������ก����ก
!"���� ก��9:ก�(�"����'����'��'��O@�����@8��
����ก�����(�����8�����	 ��Pก���� B8��B' (�8��)�ก�	����8������ ���ก��ก���&� ��"���� 
  7.13 ���'"���ก��'����Z�@��(�8�����8�� (Need for Dominance) ���'"���ก��B�����

�)>����'"���ก�����	�ก���&��(�!P����8��ก���&�"�'�&��
����� ��"� �&��(�"�����ก�����'�����ก'�
���Z�@� �
�'� ��		��)>�@/"�ก��'  #' �# ����&���	 �"#�"
��(��)>�!P����ก�� �'(�8��'��"#
@����'��ก����#�������@8���)>��	��������� 
  7.14 ���'"���ก����������������
��'��'�
! (Need for Reference) �)>����'"���ก��
������� �����'�
!�������
��'�ก�#�� (�8�������P%���#���"<'�ก�"<'�	 B8��B'����������'��&���	
�(�8�ก�#�"� @���'���	��(����'�#�''8�B#���(�8�ก
!!P����
�ก�#���������'������&��(��ก��
@/"�ก��'ก�������"�' ก�������'���#�"��&���	 ก����������#�"��)>���ก���� �����'��&���	 
!��'����
��' 
  7.15 ���'"���ก��(��ก������)'����������'��'�(�� (Need for Avoidance of 
Inferiority) �)>����'"���ก�����	�(��ก�(�@��	�ก���'�
!����

�(��� (��ก������ก����O�ก )ก)��
���'�����ก������"����ก#��(��ก���)>�@/"�ก��'ก��(��(���  �
��� (�8��������8��� ������O��ก��Q4
(��ก������ ���)ก)��)'���� ��"� 
  7.16 ���'"���ก��(��ก�������
�"��� (Need for Avoidance of Harm) �)>����'
"���ก�����	�(��ก���������'�	<!)����������#��ก�� ���(��ก�������
�"���	�ก%��2
�� ��	<!�&��(�
@/"�ก��'ก��)R��ก
�	�ก�
�"��� ������'������"#��$  
  7.17 ���'"���ก��(��ก������	�กก��O�ก"&�(�������%�� (Need for Avoidance of 
Blame) �)>����'"���ก�����������(��ก��@/"�ก��'ก�������"�'ก�P#' (�8�ก��)ก)�����'���@��� 
�@���"���ก�����	�(��ก�������&�"&�(�� ���ก����%��	�ก����8��  
  7.18 ���'"���ก�����'�)>����!��!����!���� (Need for Orderliness) �)>����'
"���ก�����	��(<�����"#��$ ���#��ก0���!��!	���ก��@/"�ก��'ก��ก���&�������#��ก����!��!	
����
"ก�"#����� ���(�����!���� '���!!	
���ก������"������)0�!
"�"����#��ก��!)���@Q� 
  7.19 ���'"���ก���
ก��B8������� (Need for Inviolacy) �)>����'"���ก�����)ก)R��
B8��������ก���"��� ���4"��ก�� ��"� '�@/"�ก��'���[8���
"�4�'#��%ก� � ���&���� �������������
ก���
������4(��4� ��		���'"��%���'# ����ก�� �)>�"�� 
  7.20 ���'"���ก���(�"�����"ก"#��	�ก!P����8�� (Need for Contrariness) 
ก#��(��ก��@/"�ก��'ก��ก���&�"��(��������ก�)	�ก)ก"��'#�#�	��)>�ก���"#�ก�� �&�@��  
ก��������ก �������������� '�@/"�ก��'���B�!�
������#����' 
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 	�ก�/�0���������	
����ก�#��'��

�('���
 	
��#��)>��/�0��ก����ก
!���	���	 ����)>��/�0�
���'���"#�@/"�ก��'(�8�ก���&� ��!P����

���
� �"#���/�0�	�'�@8
�o�����'�B8�� ���
������'����"ก"#��ก
���ก�) ก���&��/�0����	���	'��B��@8���(��ก��)��%�B�4����P�  
	��"�����ก����(���$ �/�0�����������(4������ ���"#���/�0��(�� ���	 
 
#���$����
������� 
 ���	���	�'#�@����"#ก��"P���(�!P���'�@/"�ก��'���"#��ก
���#��

� ���	���	�
��)>� 
�������ก#��(��ก�����'"���ก�� (�8�'����'%��'��������	��&��(�!P���'�@/"�ก��'���'�'P#�	P�('�� 
��ก���� �����("P����
 	��'�������	��ก���ก����ก
!���	���	�)>���#��'�ก ������@����'	&���ก 
)���2� �����	���	�)"�'ก��กQ�4"#��$ �
���
 
 �PB� 	
���4��' (2527: 101-102) ����!#����	���	"�'���'� �����	���	����)>� 
3 )���2� �
���
 
  1. ���	���	������������ (Physiological Motivation) ���	���	������
�ก�� �
� 
�@8���������'"���ก������#��ก���

�('� �@8���(�!P���'�B���"���#��� �)>����'"���ก�����	&��)>�
"�'Z��'B�"� ��'�P��4 ����ก# "���ก���
&� ��(�� "���ก��ก��@
ก�#�����"���ก��)���	�ก
%��2
�� ��	<! �����'��O�
����
!���'"���ก������������� 	�กก���
��ก"@/"�ก��'ก��ก���&�
 ������� �8� 	�ก���''�ก���� ��ก��ก���&� ก����8�กก���&� ���ก��%"�"�!�������'� 
� ��� 
  2. ���	���	���	�"����� (Psychological Motivation) 	�B#��������������	�"�	 
	��&��(�'��P 2�@	�"�� �����B8�� ���	���	)���2���
 ����ก# ���'���ก������ก�(<� ��� 
ก��"�!����"#�����������' ���'"���ก�����'�
ก������'����	��#�ก��B��	�ก����8�� 
  3. ���	���	����
��'(�8����	���	����ก��	�กก���������� (Social Motivation)  
���	���	B�����
'�	P�����'"���#���(-#'�	�ก)���!ก��Q4����
��'�����" ��!P��� ���
	P�'P#�('�� �����	���	B�����
 '����'�
'@
�Z4ก
!ก������)0�ก����� ��!P����8��$ ���'�"#���� 
���	���	����
��'���'����'�&��
-"#�ก���&�����B���" ������� ����ก# 
     3.1 ���	���	�9l�
'/�Z�� (Achievement Motivation) �)>����')���O�� �� 
!P������	��&�ก�	ก��'"#��$ �(������)���!���'�&���<	 [�������
!ก���#�����''�"

��"#�
���<ก 
	�ก�� ��ก����ก����	
�@!�#� ��<ก�������
!ก���!�'���
������#������� �)>�"
� ��"
����  
9:ก(
�ก��B#���(�8�"
����"�'�
� 	��"�!%"�)>�����(-#���'����'"���ก�����'�&���<	��B���"���  
ก��9:ก�(�!P���'����	���	�9l�
'/�Z����� 	��"�������'"��	�ก���!��
� 
     3.2 ���	���	�9l�
'@
�Z4 (Affinitive Motivation) �)>����	���	����&��(�!P���)0�!
"�
"��(��)>������'�
! ��!P����8�� "���ก�����'����	��# "���ก�����'�
ก	�ก!P����8�� 
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     3.3 ���	���	"#����'�
!O8�"���� (Self - Esteem Motivation) �)>����	���	 
���!P���)���O���(��)>������'�
! ���
��' '�B8��������)>�������	
ก ����%���
���) "���ก������
! 
ก���ก�#��	�ก�
��' [���	��&�'���#���'�
!O8�"���� 
 B�-B
� %@Z����
� (2532: 50-51) ����!#�)���2� �����	���	��� 3 )���2� �
���
 

1. ���	���	��������#��ก�� (Physiological Motive) �)>����	���	���"�""
�'��"#ก&�����  
[����ก��	�ก���'"���ก����������#��ก�� ���'����'	&��)>���#��������ก���&���B���" ����ก# ���'(�� 
���'ก��(�� ���'"���ก������@� ก��(��ก���������'�	<!)��(�8����'�����ก����(��� 

2. ���	���	�
���)����'#�B#ก���������� (Unlearned General Motive) �)>����	���	���
�'#����ก�� �
�	�กก���������� ����)>����	���	����'#����ก��	�กก���)������)�������#��ก�����	���	
)���2���
�&��
- ����ก# ���'"���ก�����	����8����(�(�8�)��ก�!ก�	ก��'"#��$ ���'���ก������ก
�(<�(�8�"���ก��'�)���!ก��Q4�)�ก$ �('#$ ���'"���ก�����'�
ก ���'"���ก�����'�!�P#� 
"���ก��ก���&�����"#��$ ����"����(�8�"���ก���
!ก��"�!����	�ก)������
'�
�"#��$ �)>�"�� 

3. ���	���	��������
��' (Social Motive) �)>����	���	����ก��	�กก���������� ���
�'#�B#�ก��"��"
�'��"#ก&����� �ก�� �
�	�กก�����!P����)�
'�
�����������' 	��������Z�@�'�	�ก
����������'�����#���(-# �B#� "
�!P��� �O�!
� �
A�Z��' �#����' ���'��ก��� ���'�B8��O8� 
 �!Z��'����')���@Q� �)>�"�� ���	���	��������
��'����&��
-����ก# ���'"���ก�����	�����
!
���'�&���<	 ���'"���ก���(��
��'��'�
! ���'"���ก�����"&��(�#�(�8�o�������
��'  
���''�B8������� �ก���"��� ���'��&���� ก��'��&���	 ���'�P �!�� ������'��Pก������ก��
@
ก�#���#�'ก
!('�#�Q��)>�"�� 
 ก'��
"�4 (����P���4 (2530: 236) ����!#�)���2����	���	������#�!8
��(�
� ��ก�� 
������ก ��@/"�ก��' ��ก�)>� 2 )���2� �8� 

1. ���	���	2���� (Intrinsic Motivation) �)>�2������!P����(<��PQ�#� �� 
ก�	ก��'����� �&��������'�"<'�	 %��O8��#�ก��!���P��ก�	ก��'�

�$ �)>�����
����#���� 
  2. ���	���	2����ก (Extrinsic Motivation) �)>�2������!P�������@/"�ก��' 
��ก'��@���'�����������(����'����� �'#����&��@8�����'�&���<	�������

���� �B#� ก��ก���&��@8�� 
"���ก������
� "&��(�#� �ก�� �)>�"�� 

�
ก Q� ����
A�4 (2539: 135) ����!#����	���	��ก�)>� 2 )���2� �8� 
1. ���	���	2���� �)>��
ก�Q����'"���ก������ก��	�ก���'�����ก �B#� ���'���	 

���'����	��# ���'�
ก �)>�"�� �'8���ก�����'�����ก�(�#���
����	��)>�@�
� 
!ก#��(��ก��@/"�ก��'
������ก'� 

2. ���	���	2����ก �)>��
ก�Q� ������������'������#��!$ "
�ก#��(��ก��@/"�ก��'
����
!�)>�@�
�(�P�(�8�@�
��#�����'@/"�ก��'��#��(���� 
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�P)��Q�  �
-!P-	
���4 (2541: 23-24) ����!#�)���2� �����	���	��ก�)>� 2 )���2� �8�  
1. ���	���	2���� (Intrinsic Motivation) ('��O�� �2��� �������'����'"���ก��

������ก����@/"�ก��'!������!����#�� �����("P��������'B�! ��"���� !P����������
!
���	���	2����	�����@/"�ก��'"#��$ �������'@��	�#�����������"� ก���ก�����	���	2����
�

�'����4)��ก�! 3 )��ก�� �8� 

1.1 ���'���	 (Interest) ���'���	���B#��ก��"P���(��ก�����	���	�P#'������
�(�ก
!����������	�

�  

1.2 ���'"���ก�� (Need) �Pก��'����'"���ก�����	�)���!���'�&���<	 ���
���'"���ก���

�	��)>�ก��ก��"P���(����ก�����	���	 ���@����'����@/"�ก��'"#��$ ��ก'�
�@8���(�)���!���'�&���<	 

1.3 �	"�"� (Attitude) �	"�"��)>����'�����ก2���� O����'��	"�"�"#�����������(����
ก<	��)>����	���	�&��(���@����'�&������

��@8���(�)���!���'�&���<	 

2. ���	���	2����ก (Extrinsic Motivation) ('��O�� �2��� �����������
!���
ก��"P��	�ก2����ก�&��(�'���(<�	P�'P#�('��)������(�8��)R�('�� [����&��)��#ก������
@/"�ก��' ����$ �

� %���
���)@/"�ก��' ����'
ก	�����
!�)>����	���		�ก2����ก�

���
� 
���	���	2����ก'����4)��ก�! 3 )��ก�� �8�  

2.1 �)R�('�� (Goal) �)R�('���)>����ก��"P������&��(��
กก�6��ก�����	���	 ���
@����'����@/"�ก��'"#��$ �(�O�ก"����('���' �@8��!���P�)R�('���

� 

2.2 ���'����ก����ก
!���'ก���(��� (Knowledge of Progress) �
กก�6����'�
%�ก�����!���'ก���(�������B�@(�8�ก�	ก��'��$  ��"���� �#�'�&��(���$ �

��ก�����	���	
���'�ก&��
��	���	�"#����"#��)  

2.3 �����#��	 (Incentives) �����#��	 �8� ����������9:ก��� ���	
�ก����' (�8�!P������
�ก���� ����8��$ �&�'��B��#��	�
กก�6� �@8��ก��"P���(��
กก�6��ก�����	���	 �B#� '�!�������(�ก
!
�
กก�6��������(���-��� �)>�"�� 

���Z�%B� ����P�
�"�ก�� (2546: 182) ����!#�)���2� �����	���	��ก�)>� 2 )���2� �8� 
1. ���	���	2���� (Intrinsic Motivation) ('��O�� ���	���	����ก��2����"����  

'����&��(����������@/"�ก��'��ก�)�@����
ก(�8�B�!���	��&���#���

�	�ก�		��� �B#�  
��!����'���������ก���� �B�!�)>�ก����#�ก�"���4 @�ก� �	��������'@����'����������Z�
��#�ก�"���4�(��)>� (������)�����(�
ก��"�ก����#�ก�"���4 (�����9:ก[��' (��@8�����#�ก�"���4�@8��
��ก�)������
ก����ก����#� (�8�9:ก9�"�����@8��� ��� #� 
� ก�	ก��'�(�#���
� ��&��)%���'#'�
��"�!������������ก	�ก���'�P �	��������#�ก�"���4 �B#������ก
!������'���������ก��#���8��  
@�ก� �ก<	�(����� ����P#'�P���
@�4�#��"
��@8�����	����%�ก���&�ก�	ก��'���"����B�!��#����

����ก�#��&��)�������	���	2����  ���
��ก"�8��������������ก'�	�ก�������&�ก�	ก��'"#��$  
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�������	���	2����'
ก	��)>���������'��PQ2�@�� �@���� �'
ก	��P#'�� �����������Pก��#���@8��
ก�	ก��'�

��(�������P� �@���ก�	ก��'�

��)>��������� �B�!�&� 

2. ���	���	2����ก (Extrinsic Motivation) ('��O�� ���	���	����ก�� �
���8���	�ก
����
!����	���		�ก2����ก"
���� �������''P#�('�����	��(�����&�@/"�ก��'��#������#��(���� �B#� 
�&�B'�B��)>�����	���	�ก#������(��&�@/"�ก��'����&�'�[����&�B' ������)>�����	���	�(��ก�����	���	
��ก�������(�8��(���-����)>�����	���	�(��ก�����	���	��ก����#�ก�6� �)>�"�� 
 @��4@
�Z4 @��4%�2� (2542: 140-142) 	&���ก���	���	��ก����)>� 3 )���2� �8� 
  1. ���	���	�@8�����'���#��� (Survival Motives) �)>����	���	���B#���(������ 
��'��O�&���B���"���#��� ���	���	B�����
'
ก	��
'@
�Z4ก
!�����!8
��"����������"���ก����B���" �B#� 
��(�� �
&� ��ก�� ก�� 
!O#�� �)>�"�� 
  2. ���	���	����
��' (Social Motives) �)>����	���	����ก�� �
�	�กก�������������
��'
��	����
!���Z�@�%��"��	�ก�����������!P��� (�8�	�ก�
"OP���'���(<���� 	
!"������ (�8�'�	�ก2���
�
��'���'���'#�(<�ก<��� �B#� ก��'����Z�@��(�8�����8�� ก���)>�����&� ก�������'�"� �)>�"�� 
  3. ���	���	�ก����ก
!"���� (Self Motives) ���	���	B�����
�#�� ���	�[
![���
@��'��� ����)>�������
ก�
��(������@����')�
!"
��)���������� �
� �B#� ���	���	����ก����ก
!
���'�&���<	��(������ก�����(�8����'�&���<	��B���" �)>�"�� 

���	���	�ก����ก
!"��������
��'��		&���ก��� �
���
 
  1. ���	���	�9l�
'/�Z�� (Achievement Motive) �)>����	���	����&��(�!P���'����'
"���ก�����	�ก���&�����"#��$ �

���(������ก����� �����8�������#��"
��(��&���<	�P�#��	�ก��ก����	
�
@!�#� @#��'#���'����	���	�9l�
'/�Z������#�''����Z�@����	��&��(���<ก�)>�������'����	���	 
�9l�
'/�Z�����"�'���� �

���
 �@���@#��'#	�����	��#�ก����ก
!ก��ก���&� ����<ก'�"

��"#��<ก$ 
%��ก���������'�
ก���# "

�'�"�o��ก��ก���&�������"#��$ "���	����ก��"P������&� 
�(�ก&��
��	�ก#��<ก��ก���&�ก�	ก��'���#"������� 

  �
ก�Q� ��������'����	���	�9l�
'/�Z�� 
   1. �)>�������'����'!�ก!
�� @����' �����@8��	��&�����(�!���P�)R�('�� 
   2. "���ก���&�����(�������P� %������O��'�"�o����������� �����'�&���<	 
   3. B�!���'������ ����� %��'P#��&��������&��
-�(�)���!���'�&���<	 
   4. B�!������กO�����'�
!���B�!�ก����ก
!��� 
   5. B�!������กO�����'������������4 
   6. �&������#��'�(�
ก�กQ�4�)>� 

�"�� ���'�ก�������� 
   7. B�!�ก�("P��'�)��ก�!�&�@�����#��'� 
   8. ���ก�(�����8���ก�#���#��&�����ก#� 
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  2. ���	���	�9l�
'@
�Z4 (Affiliation Motive) �)>����	���	����&��(�!P�������@/"�ก��' 
�@8���(����'�[���ก����'�
! �)>�����
ก���# ���@8���9�� �������
!���'���'	�ก!P�����ก�P#'
@
A��ก�� �����	���	�9l�
'@
�Z4	�����'"

��"#�
���<ก %���i@�������!��
����'����'�
ก���'� ���	 
���'�!�P#� @#��'#����'#'��
ก�Q�ก��ก�������  ' �# (�8����!��
�����'#'�ก���ก#���#�B����B����#��� 
@������ �����(�#���
	�B#��@
A��!P���ก2�@ ����<ก�'8���"�!%" �
�'�	��&��(��)>�������&������@8���(�
����8��@��	��'� 
  �
ก�Q� ��������'����	���	�9l�
'@
�Z4��� 
   1. B�!��ก'�"��('# 
   2. B�!�!�@8�����#��������' 
   3. B�!�!�@8���'�ก$ 
   4. B�!@��O��'�"�2�@ ���'�ก��B��������'���'�"#�ก
� 
   5. B�!������กO�����'Q4�����������#�� �B#� �����	 �'8��'�ก��@�
�@��ก(�8�
(���[�
��'8�����#�ก��ก
� 
   6. ������กO��ก���(����'���	 ����ก�#������8�� 
   7. 	�����O��ก������
!���'B8��B'	�ก!P����8�� 
   8. B�!�&�"��)>��@8������[8���
"�4 
  3. ���	���	�9l�&���	 (Power Motive) �)>����	���	��#��(��������&��(�'�P��4 
"���ก�����	�'����Z�@��(�8�����8�� ��'��O!�ก������8����� @����'ก���&��Pก��O���� �@8���(�����8�� 
���#�"��&���	"� @
A��ก�� �����'"���ก�����	�'��&���	�(�8�����8����	'�	�ก���'�����ก���"�&�"���
�'#�
�����'����8�� '����'�����ก�#�"���� " ��" �

����������'�)>����# ���o�������
��'  
�)>����'�����ก�������ก�#� ")'����" [������'�����กB�����
����'�'�ก��#��� ก<	�����@����'����� ")'��#�" 
%��ก���������'�����(-# ����ก��ก���������ก'��@8���! ")'����" �

� 
  �
ก�Q� ��������'����	���	�9l�&���	��� 
   1. B�!���"��)>�(
�(���ก�P#'(�8������&���	�(�8�����8�� 
   2. B�!!�ก�� B�
��
�!
��
! ��!�P'�(�����8�����(�8�ก���&�"�' 
   3. B�!���������ก��ก���&� ��ก�P#' ���%��'�����(�����8��ก���&�"�' 
   4. B�!@��O�����'�
'@
�Z4ก
!����8�� �"#	�@�������'('������9�������
ก�Q� 
����(�8�����8�� 
   5. B�!�
'@
�Z4ก
!�����'��#�����' O#�'"�(�8�'�)��	!��@�� 
   6. !����

�B�!ก��"
�����	ก���&�ก��������2
���#��!��!��� 
   7. (��ก������ก���������'�#������ก'��(�)��ก0 
   8. B�!%"��O���ก
!����8�����'����'����(<� 
�����ก
!"� 
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  4. ���	���	�9lก������� (Aggression Motive) �)>����	���	B���(�������'�P��4������ก
%����	�(�8��#���� �@8�� 	
����'�
! ����	(�8����'%ก�Z����ก�� �
� [���@/"�ก��'ก���������

!����

����������ก	�@!�#� �'8������@/"�ก��'�
�ก�#����ก�)���� 	�B#���#���������'Q4 ��
"������ Q��

����) @
A��ก�� �����'ก�������	�����'�ก��"

��"#��B#���
���<ก%��ก��������!!
	�ก@#��'#(�8����ก��B������!�'���
���� ก�����!P���'����'ก������� (�8�'�!P���ก2�@�!!  
"O8�"�����)>��(-#" (Authoritarian) �

� ��8���'�	�กก���!�'���
�������� �'���ก�� 
�'�ก�ก���)
�&�����������(�#��ก<	�O�ก�P�#��x����"��&��(���<ก�ก�����'�����ก%ก�Z����  P#���8�� �"#��<กก<�'#ก���
������ก��"�!%"�%��"�� �"#	��)�������'ก���������ก'�ก
!����! ��� %���i@��ก
!!P���
�������ก�#� @/"�ก��'ก���������
 �'8���ก�� �
�����ก<��ก���	�(�P���� �"#�����'��O�ก�� @/"�ก��'
ก��������(�������� %������(-#	�"���@����'��!�P'���'Q4 ��"���� �'#�������'ก����������
�"#�	"���� �'#�B��&�@�����B�� �#!
��
! �"#@����'	���������'�
'@
�Z4ก
!��<ก �@8���(���<ก�ก��
���'�����ก�!�P#���������8
��B8���	�#� ����8�����(����'B#���(�8��(��&�����&�'��B#�����!�P'�'8���

�
@/"�ก��'ก������� ����<ก	����� 
 	�ก��ก���������ก�#��'� ���"�� ��P)����#�)���2� �����	���	���"#��)���2��

�  
�)>����	���	����&��(�'�P��4'�ก���)������)��@/"�ก��'��!�

���
� 
 
���%#��ก�������&�'(�
������� 

���� @
�Z4'Q� (2542: 192-196) ���ก�#���#� ���	���		
��#�'���"#�ก����������@/"�ก��'
"#��$  ��!P����)>��
�'�ก �@���ก�����!P����ก�����	���	��ก�����	�ก���&�@/"�ก��' �#�'	��&�
�(�@/"�ก��'(�8�ก���������������

� $ '�)�����Z�2�@����������������#�������<�'�กก�#�!P�������'#
�ก�����	���	 �
ก�Q� �����	���	 ��!P���	�� �
����#ก
!���4)��ก�!�
�"#��)��
 

1. Z��'B�"� ���"#��!P��� �Pก��'�Z��'B�"� �����"ก"#��ก
!���8��(�8� 
'��
ก�Q��)>���ก�
ก�Q4 ��"����[���)��ก�!���� 

1.1 ��� 
! ��� 
! ��!P���	
��#��)>�@8
�o���!8
��"�� ��ก���ก��@/"�ก��'���
 
!�)>��2�������ก��	�ก���'�'#�'�P�2�����#��ก�� ��'�P��4 �B#� �2������'"���ก����(�� 
�
&� �2������'"�������� ���'�����ก�	<!)�� �)>�"�� ��� 
!�ก�� �
����	�ก�
ก�Q� 2 )��ก�� �8� 
��� 
!2�����#��ก�� �B#� ���'(�� ���'ก��(�� ���'�#����� �)>�"�� ��� 
!����ก��	�ก
2����ก�#��ก������ก# �B#� ก������
!ก��!���	<!	�ก��������2����ก 2���ก��
�	��&��(��ก�� 
���'"�������� 

1.2 ���'��"กก
��� ���'��"กก
���'���"#�ก����������(�8�ก��ก���&�@/"�ก��'
���'��"กก
���	�'����'�"ก"#��ก
���ก�)���"#��!P���  �
����#ก
!)���!ก��Q4 ���ก����������
 ���"#��!P��� �'8��!P���'����P�@��''�ก �
� '�)���!ก��Q4�@��' �
��#�'	��ก�����'��"กก
����@��'
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'�ก �
� ��<ก��<ก$ 	��'#'����'��"กก
����"#	�'����'ก�
� �'8�����P�@��''�ก �
����'ก�
�	�����
ก����)>����'��"กก
����@��' �
��
��� 

2. �O���ก��"#��$ ������������' �#�'	��#����&��(�!P����ก�����	���	�"ก"#��ก
�
�)>�"���#� �#����(����ก�����'�
!���P#����(�8��8��$ ����
A�Z��'�"#���
��'�#�'	��#����(�
@
A��ก�� �����������"ก"#��ก
����� �
ก�Q��O��ก��Q4"#��$ ���'���"#����	���	����ก# 

2.1 ก��� #� 
� ('��O�� @/"�ก��' ��!P������'����')���O�����	����B��
����8��"���ก���&��(�"�'��2�@ก��Q4����� �
� �
ก�Q�ก��� #� 
�'��
ก�Q��&��
- 2 �
ก�Q� �8�  
ก��� #� 
�ก
!"�����)>�ก��� #� 
�����&��(�"������ �
��������'�"<'�	 ������'"���ก�� ��"�
�'#'����'�!
��
! ก��� #� 
�ก
!!P����8�� �)>����'�����ก���"���ก�����B��!P����8���(�"����#
�(�8�ก�#����8�� '
ก	�@����'�&��Pก��O�����@8�����	��&��(�"����B������8����'� 

2.2 ���'�#�''8� ('��O�� ���	���	���'����'�
'@
�Z4��#���ก��B��ก
!�����
ก�
�
����
��''�@/"�ก��'�!!)����)����' �(����'�#�''8�B#���(�8��)>��
&�(�����	�����ก
�  
�@8���(����(�8�@/"�ก��'���'P#�)���O���&���<	�P�#���)������ i��

����'�#�''8� ��!P���	��	
��#�
�)>����	���	����&��
- ����&��(�!P����ก��@/"�ก��'"#��$  �
� 

2.3 ก��"

�	P�'P#�('�� ('��O�� ก�����!P�������
!ก��"

�	P�'P#�('����B���"���'�
���&��(�!P���'����'@����'���	�ก���&�����"#��$ �@8��!���P	P�'P#�('�����"�"

������!����

��'�	�
'�ก��"

�	P�('����� !P���ก<�'#��'��Oก���&��@8���(�!���P	P�'P#�('�����"�"

���� �����("P��
ก��"

�
	P�'P#�('����B���"	���)>����	���	�������@/"�ก��'"#��$ �
ก�Q� ��ก��"

�	P�'P#�('�� 
'� 2 �
ก�Q� �8� 

2.3.1 ก��"

�	P�'P#�('����' �)>�	P�'P#�('�����'
ก	�'�	P�'P#�('���#�� $  
'��ก���� ��� �B#� ก��"

�	P�'P#�('��B���"����#�	��)>��
ก�����)���'�B8������� ��%�ก�"# Q���
���P 
�
�����	��'�	P�'P#�('���#�� $ (���	P�'P#�('����'ก
��8� 	������)�(�B��ก��� #� 
�	������) 
�(�����
!���'B'	�ก���	������)�(��@8���$ ��'�
!  

2.3.2 ก��"

�	P�'P#�('�������ก� �@8��	P�'P#�('��(����%���i@�� ก��"

�
	P�'P#�('�������ก�	��ก�� �
�ก
!�����'��PA�2�����������'��@��'���	��'#�ก������<ก��<ก 
   2.4 ก��"

����'�����������)>�ก��"

����'(�
������� ���'����'@����' 
'P'�����#��'�ก���	��&��&���<	 ก��"

����'(�
�(�8��ก�����'����������	���)>����	���	���
��
ก�
��(��ก��@/"�ก��' �
� O��!P���"

����'�����������������ก�����'��'��O ��"����	� 
�&��(�!P����ก�����'��'�(������#�� �&��(��'#'����	���	��ก���&�����

�$ (�8��ก�����'���O�� 
(�8�O��"

����'(�
����"�&�ก�#����'��'��Oก<�'#'����	���	@����	�ก���&��@����#�"�)���!
���'�&���<	������

�$ �#���ก���) ���'��ก�#�� �����	�'���"#����	���	 
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�������ก��ก��)*ก+���ก�,� 
������4 @�����@/��4 (2528: 147) ���ก�#���#� "����&����O���@����
กก�6����'����'

)���O�����	���#�ก�6��(������ �
��

�	�"���'����	���	��� [���	�'����&��(��
กก�6����

�$ �&�ก��
9:ก[��'��#��"

��	 '����
���"����  �
� 
�� <���ก��9:ก[��' 

@�B�" �'8����%@Z�� (2534: 44) ���ก�#��O���
ก�Q����
� ���
กก�6����	�)���!���'�&���<	
����#��
กก�6�"���'����'ก
������� �'�Z��� �B8��'
����"���� '������� ��"��)>���8����(-#����P� 
'����	���	'�ก �
��

� @�
� �����	���		���)>�����������9:ก�������&����O���)>���#��'�ก ��� 
�)>�(������ �����9:ก������	�"���(���Z�ก��"P��(�8���������	���	�(��ก��ก
!�
กก�6� ��"���� 

���
ก��� �@���B�! (2534: 47) �����P)�������ก����ก
!ก���"���'"
�����	�"�����ก#�� 
ก��� #� 
� %���&�����)S		
���ก���"���'"
��
กก�6�����	�"������@8��� ���&�ก��� #� 
��(� 
)���!���'�&���<	����
���
  

1. ����(��������'���������ก�
!����('���'�ก#�
กก�6� ����
กก�6���'��O�&���� 
[���ก���B��������'�����'��O�&����%���#���8� �&�B'�B����ก�#���&�����)>��
ก�Q����������4 
 �����9:ก �)>�"�� �#��������ก�
!�&����%��������9:ก!�ก������
กก�6���'��O�&���� 

2. ����B����	���	%��ก�����������9:ก���	�"������	
กก��������2�@ก��9:ก[��'���
�#����	 '����'��Pก���� '����'������ ����2�@ก��9:ก[��'ก<"������������ก
!ก��� #� 
�	��� 
�@8���(��
กก�6���'��O�8�(�
�9:ก[��'�(����'�ก����P� ���������P� 

3. ���	��@��'�����'"8���"�� ������'��ก�(�'��ก��� #� 
��(��('���' ���O�ก"��� 
�B#� ก���
���'�Z����ก��9:ก��!�P'	�" 

4. ก��	
��2�@ก��9:ก[��'�(����������ก
!�2�@ก��� #� 
�	����(�'�ก����P� 
5. ���9:ก���"���'����'� ���	O�����'�"ก"#�� ���
กก�6��"#�����)>��&��
- 
6. ���9:ก[��'���	�(����B#���(�8��
กก�6��(�'����'�B8��'
����"���� ��� 

'�'%��
��4���O�ก"��� %��ก��	
��2�@ก��Q4�(��
กก�6�'�)���!ก��Q4�����'�&���<	(�8� 
)���!ก��Q4�������ก��9:ก[��' ���ก���(��������' 

7. ก���B����'�B8��'
��!����#���(��)>�)��%�B�4"#�ก��9:ก[��' �B#� ���'�B8���#����
�����ก[��	�ก#��ก��9:ก[��' 	��&��(�'����'�����ก�#�'�ก&��
��
�B� �
� 

8. ����)�����!����ก�� �������������'�&��(�)��%�B�4"#�ก��9:ก[��' 
9. ���9:ก������'���)�!! ��ก���)>�����&�����)>�)��%�B�4"#�ก��9:ก[��' �B#�  

����&��!!)��B�Z�)�"� �������&��!!�
""�Z�)�"� 
10. %)��ก�'ก��9:ก[��' �����Z�ก��9:ก[��'���	��)>��������'����'('��"#��
กก�6�

%�����%)��ก�'ก��9:ก[��' �����Z�ก��9:ก[��'����
กก�6��(<��#���'��O���	��)>��)��� ���)0�!
"���� 
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11. ก���B����	���	����ก��	�กก���(<��PQ�#� ��ก����#�ก�6��)>���������� ����)>����@��
)���O�� �B#� ���'�����2��2�'��	��ก����#�ก�6� ����)>��
กก�6� (�8��(<��PQ�#�(�8�)��%�B�4
 ��ก�6� 

12. ���9:ก������	�'����'� ���	�����'�
'@
�Z4ก
���(�#�����9:ก��� ����������
���'��'��O����
กก�6���'��O�&���� %��ก��'���#9:ก[��'	��&��(��
กก�6�����B����'@����'
'�กก�#�ก��9:ก[��'������� 

13. ก����!�P'���
!���'ก
����	 ���ก�������'��������"
��
กก�6� 
14. �P 2�@	�"�
กก�6� %���i@����#������ก��)o'@��!�����	�" ������'Q4 ��

�
กก�6�(�
�ก��� #� 
� 
�P)��Q�  �
-!P-	
���4 (2541: 21-22) ก�#��O�� ���	���	��������)>����("P�(��� 

��#�ก�6�(�8����ก��#�ก�6� �������
	���P)O�����("P �����������'��#�ก�6��
���#�ก�6����#��'� ��� 
���ก��#�ก�6��)���� 

1. ���	���	 �����������'��#�ก�6� 
1.1 ���("P������'�����' ���ก�(��#��ก�������' '��'��O2�@���ก������� 

�)>�������	 ���@�"�� ��' 
1.2 ���("P���ก���@��4(�8�ก���	<!)�� �B#� '���ก��%�����'�
�%�(�"��� 

)��'�Q������"������� '�ก��!���	<!��8
��
����"���n���n�(�
�ก��!���	<! �@8������������ ��� 
�@8�������'��"กก
��� �)>�"�� 

1.3 ���("P����
��' "���ก��'��@8����('# %���B�ก�	ก��'ก�6��)>��8�� "���ก���(�
����ก�P#'��'�
!�@����Pก����ก�P#'��#�ก�6� "���ก���ก���
!�2�@����
��' �@8���(����'�[���
B8������� ������� �ก���"��� ���ก����'�
! ���
��' 

1.4 ���("P����
����"� '���(<����'�&��
-������'	&��)>� ��ก����กก&��
�
ก�����	��&��(��P 2�@�� �
� '���(<�O��)��%�B�4 ����PQ�#� ��ก����กก&��
�ก�� 

2. ���	���	 ��������
���#�ก�6�  
2.1 ���("P���	�"����� �ก�����	���	����"���� �)>������B�!��Pก�����#����� 

ก���������ก B�!ก���)>�����&� (�8�B�!ก�	ก��'���'�ก��� #� 
�"#�!P����8�� �(<��#�"����'�
���'��'��O�)>������'�
! ���
��' ���'����'2��2�'��	��"�����'8��)���!���'�&���<		�ก
ก����#�ก�6� 

2.2 ���("P������������ �'8����#�ก�6��)>���������(�����#��ก���)������)���)
���������� �
� �#��ก������
��#�� ก��i
!ก���i� ���'Q4�	#'�� �(�8��������� �P 2�@%���
��$ �)
�� �
� 
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2.3 ���("P�������������'����
��' �O��2�@����
��' �������oก�	
��8
��&�������'����ก��ก����#�ก�6� '���B�@�'# 
� ���"#�ก����#�ก�6�(�8����#�����!��
�����
ก
ก����#�ก�6� ����
��'���#���

���
!��P��(����ก�6� 

3. ���	���	 �������ก��#�ก�6� 
   3.1 ���("P���)S-(��#��"
� '�@/"�ก��'�P 2�@�#��"
��'#�('���' �B#�  
��!!P(���'�ก ���� (�8�'�%��2
�����)>��
�"���"#�ก����กก&��
�ก�� ���P �@� ����� ���
�
A�Z��' ����&��
-'��
���"�����'#��"#�ก����กก&��
�ก�� [�����	'����("P	�กก������
!)���!ก��Q4
����'#��"

��"#����'"��ก����กก&��
�ก�� 
   3.2 ���("P���ก��	
�ก�	ก��' ���'� �' ��ก�	ก��'�'#�)>����@��	 �B#� �!�(�8�
(�
ก�ก���) ����
!!���	<!	�กก�	ก��'�

�$ ���	ก�	ก��')���2��8��'�กก�#� [��'(�
ก	��ก���)
�&��(�����ก����� ก������� ����'#)���!���'�&���<	"�'���"

��)R�('����� 
 	�ก���ก�#��'���P)��� �8� ������'��#�ก�6� �
�����#�ก�6� ������ก��#�ก�6��)����  
"���'����	���	�)>����("P�(�����@/"�ก��'�

�$ ��ก'� [����"#�����("P�

� �
����#ก
!���'
�('���' �����"#����  
 

�������ก��ก����-�ก)*กก�,� 

@���@��4 !P-���� (2536: 65) ���	���	'�!�!���&��
-"#�ก���"���'��'���ก��9:กก�6�
��#����� �
ก	�"���������
���"#����	���	"#��ก
� �"#��P)����#� ���	���	�)>�ก��!��ก��������#��"
�
�
กก�6��"#���� ���@���'���	�����
!ก��ก��"P��	�ก2����ก�(�'�ก&��
���� �
� 

�
ก	�"��������@����'�B�(�
ก�กQ�4"#��$ �@8��	&���ก �����	���	 �����Z���'�
!ก
�
�)>��#���(-#�8� ก���!#�@8
�o�� �����	���	 3 ��� �8�  

  1. ���	���	�����#��ก�� (Physiological Motivation) �)>����	���	���'��"#ก&����� 
�ก��	�ก���'"���ก�������#��ก�� ������'	&��)>���ก���&���B���" 

  2. ���	���	�
���)����'#�B#ก���������� (Unlearned General Motive) �)>����	���	��� 
�ก��	�ก���'"���ก����ก�����8����(� (�8�)��ก�!ก�	ก��'"#��$ ���'���ก������ก�(<�(�8�
"���ก��'�)���!ก��Q4�)�ก$ �('#$ 

  3. ���	���	�����
��' (Social Motive) �)>����	���	�ก��	�กก���������� ����ก#  
ก���
'�
�ก
!����������'%������
!���Z�@�'�[��� ����ก# !P��� �O�!
� �
A�Z��' �#����'  
���'��ก��� ���'�B8��  �!Z��'����')���@Q� ���	���	�
ก�Q���
 ����ก# ���'"���ก�����	�����
!
���'�&���<	 "���ก����'�
!	�ก�
��' B8������� �ก���"��� �&���	 ���'�P �!�� ��Pก���� 
��ก���#�' ���@
ก�#��ก
!('�#�Q� 
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�������ก������
����.���ก��
�(����ก�,� 
 ก����������	���	(�8�ก����������'@��@��	�(��ก�� �
�ก
!�
กก�6� Q��&�ก��9:ก[��'�

�
�#�'�)>��("P�&��
-  
 B�- %@Z����
� (2532: 51-53) ���ก�#��O���
กก�6����)���!���'�&��<	��ก��9:ก[��' ���
� #� 
��#�''��("P��[����ก��	�กก����������	���	���"#��ก
� ���'@��	���	��&��(�)���!���'�&��<	
���[#���������#2���"�	�"�&���ก �8�  

1. ���'����
ก�ก�����'2��2�'��	 (Personal Pride) ���'2��2�'��	�)>����	���	��#��
���[#���������#ก
!�
กกก�6��Pก�� �'8���
กก�6��ก�����'�����ก�B#���
 ก<	� �
�9:ก[��'�@8�����	��(�'� ��
���'��'��O����P���#����	���'��O	��&���� �@8�����'�&���<	��ก��� #� 
� 

2. ���'�����ก�@��9S� (Self Image) '�P��4�������ก��'� �'#�#�	��)>���Z��'��(�8��)>�
�
กก�6�ก<"�' �#�'	�'����'�@��9S� ���'���ก ����ก
��

��

� (�ก	���ก���'���ก(�8�
���'�����ก�@��9S�����ก����ก
!�
กก����� ��'��O��ก���'�����ก��ก�)>� 2 �������ก
� �8� ���'�����ก 
����ก�� �
�	�ก"
���� ������'�����ก���ก���'�"#�!P����8��(�8��@8����#�'��' �
กก�6���������	��"��ก��
 �����'�����ก�@��9S���
 '
ก	����#���
�ก
!"�����)>�@������ก��9:ก[��' ���ก0���!��!"#��$ 
�@���'����'�����ก���ก���	��(<�"����)���!���'�&���<	�('8��ก
!�
กก�6����
!�B'�)����"#��$ 
�

�(��� ��ก@�ก(����	����#���
�ก
!"�����@8���'#�(���'(�8��@8����#�'#��'"ก"�&�(�8�O�ก"&�(��	�ก
�@8��� ���@�ก��
�����ก�#� (�ก"�'����' �
����'�ก��@
A������	���'��OB#���(�8��@8����#�'��'
���'�ก��ก���� �
��

� ���'�����ก�@��9S���
�8����	���	�!!(����[#���������#ก
!�
กก�6��ก8�!�Pก�� 

  3. ���'�����ก����#�"�O�ก�!(��#(�8���ก@��!�� (The Sense of Humiliation and 
Revenge) (�ก�
กก�6�������(�����ก�����'@#���@�(�8���'�(��	�กก��� #� 
� �
กก�6� 
���

�	�'����'�����ก�#�� ������-�����ก���"������'����#�) ���'�����ก�

�	��)>����ก��"P����#��(���� 
����&��(�� ����ก�ก�"
�(�8��ก�����(�ก'�%�ก��	��� 	�กก��O�ก�!(��#	���ก�����ก��"P���(�'�	�"�	 
��ก@��!���"8��� ����#��'� �(�� �9:ก[��'(�
ก �
����#"������� �@8������กB8��������ก���"��� 
�����-�����)�

�ก�
!�8�'� �
ก�Q��B#���
�)>����	���	����)>�@�
����[#���������#��ก��#��(���� 

  4. ���'"���ก�����	��ก���
!"���� (Level of Aspiration) ���	���	����ก�� �
�ก
!
�
กก�6�'�'�ก'��(�����#�� �)>�"���#��
กก�6�!���� ��		�'����'"���ก�����	��ก���
! ��
"�����(���� �
����Pก$ ���� �B#� �ก���
!ก����#� ��"� ���
!o����������oก�	 ����
��'���
!
 ��(���������ก������8��$ �����("P���'����	���	 �)>�@�
�������[#���������#2����"
����� 
	���)>���� 
!�������#��(��������&��(��
กก�6�)���!���&���<	��ก��9:ก[��' ���� #� 
� 

  5. ���'�B8��'
����"�������ก��������@!�����('#����"���� (Confidence and Self 
Discovery) �
ก�Q� �����'�B8��'
����"���� ���ก��������@!�����('#����"�����)>����	���	
��#��(���� [����)>����#��(��
กก�6��(�#��

�)���!���&���<	��ก��9:ก[��'���� #� 
��
กก�6�	�
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9:ก[��'��#��(�
ก�@8���(�'����'@���'��������#��ก�� ���	�"�	 �&��(��ก�����'�B8��'
����"����
��� �
�����P� Q�9:ก[��'ก<	����@!�����('#�ก�� �
� ���	���	��
ก<	��)>���� 
!����&��(��
กก�6� 
)���!���'�&���<	��ก��� #� 
����� 

  6. ���')���O�����	����B�� (The Desire to Win) �
กก�6����
!�B')~�)����	�'�
@�
����[#��������#��(����ก��"P���(������ก�&���ก���#"������� �&��(�"
�� �"���9:ก��#��(�
ก�

� �8� 
���')���O��������ก	�����
!B
�B����ก��� #� 
��

�$ �@���B
�B���(�#��

��8����8���B�
�(��
��'
�(<�����#� � ��8���������(-#�����'� #� 
� �����	'���"�!����8��$ "��"�''� �B#� ����
� 
"&��(�#�(������ก����� ���
!���'�)>����# ����2�@�
��' �������������' ���	���	B�����
ก<'��#��
��#��'�ก���B#����
ก�
��(��
กก�6�)���!���'�&���<	��ก��9:ก[��' ���� #� 
�����B#�ก
�  

  
#����'������#/������0���12 

�@8���(��ก�����'� ���	��#��O#������ก����ก
!����%� (Aikido) ���)�ก��)R��ก
�"
����'�
��ก�
ก�Q4 %����#��"ก"#���)	�ก���)�ก��"#����)R��ก
�"
�� ���8��$ 	��������	���ก��B��)���
"�
 ���#��)�'�	���4%'������ ����B�!� (Morihei Ueshiba) [���"���B���" ���#�� ����P���"��@8���&�
)��%�B�4�ก#�#����' ����B����'@����'��#����������Pก��O�������	���ก���������(����'
ก��	#���ก����ก
!��8���ก���&���� ��	�"��--�Q���)������
'@
�Z4"#�ก�����8����(���#��'�
)�����Z�2�@ ���#��ก��	����ก#�ก&����� ����%� (Aikido) ���)�ก��)R��ก
�"
����'P#�9:ก9��#��ก�� 
���	�"�	��#��	���	
� �@8���(�!���PO�����'�)>��
�(�����
������ก
� ���#��ก�� ���	�"�	 ��'�

�
������
'@
�Z2�@�
�����'����(�#�����9:ก�Pก�� ����'�����o�� �����'�
ก ���)���O����"#� 
'��'�P��4 �
�	��)>����(��Pก����%�ก'����'��'
���"#�ก
� ������
�"��P �(��ก���ก#%�ก��
"����)  

�#��)��'�	���4%'������ ����B�!� �)>�B��-��)Pl� �ก���'8���
���� 14 Z
����' �.�. 1883 
(@.�. 2426) ��������! (Tanabe) �'8����<ก$ �'#�ก�	�ก%�[�ก����#����
ก �#���)>�!P"�B�� 
����� 4  ��%�%�กP ����B�!� (Yoroku Ueshiba) [����)>�B�B

�����&� �&�������#���2����!�� 

 Q�����#��)��'�	���4%'������ ����B�!� ���P��� 7  �!�

� �#��'��P 2�@�'#�'!��Q4
�	<!)l��ก������ก��������#��'� ��ก	�ก��
�
�'�	�"�	�#���(� ���"8��"ก�	�#����ก���� ��B#����

����#�����'�%�ก���#��(�
��8��ก����ก
!@P�Z�����[���� �����#��@����� �

��
����nS���8������
�ก����ก
!�2���(�����	�"��--�Q��ก'�ก'�� �&��(��#��('ก'P#���P#�����"#��8����(�#���
��#������)>�
���"�� ��������'��"กก
����ก#����)>�!����)>���#������ O��ก
!��'���P������	
!�#��'�9:ก[�%'# 
(Sumo) ����#���
&�����"�����@8��(�
��(�!P"�B���8'��8����(�#��

� ���	����'��#��ก��� <���� �
�
��ก����  

"#�'��#��)��'�	���4%'������ ����B�!� ก<�������'� ��%������� ��B����#���(����'���	'�ก 
�8���8����ก����ก
!ก���&���� ���#��ก�� ���	�"�	 ��� ���#���8� ��B� ��[�!�%� (Nasu Tasaburo) 
[���"#�'����ก����)>�!P����&��
-�������� ��)�����-��)Pl� 
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�'8���#��)��'�	���4%'������ ����B�!�  ���P��� 13 )� ก<� ���������������
������!  
��B�����#�����	'�ก�8� ก���&���Q�Pก��)�!! �#���)>�������'����'��'��O��� �B�����������'#O��)�
ก<����)>����B#�� ����	���4������ (�
�	�ก��������#���������
������!	���!)� �#��ก<��ก�)�&����
�)>��	��(������ก�������ก����ก
!����2�����ก� �
�ก
����!���'8�������! ������
�#��(
��)���	
)S-(� ��B���� ���B��)��'�	�'�!�!���&��
-��ก���ก�� ก�('���ก����ก
!ก��)��'� ���
��8�����
��������������ก��
��(�ก
!�#���)>���#��'�ก �
��

��#��	���������ก������������)��B�-
%B����%"�ก��� �������&�����)>���<ก�
!�B� 

��/���!�'���� �.�. 1902  Q����P��� 18-19 )� �#��ก<����B#�������#�� ��[�ก�[� 
(Asakusa) [����)>��#��BP'B� ��ก�P�%"�ก��� �)������ ��(�
��8� ������8���� ����&�(�
!�
ก�����
���#���

� �� Q������ก
���
�#��ก<����'���	�ก����ก
! �!�%�� (Budo) ��O�����(#����)�ก��"#����
)R��ก
�"
� �#��	���B�������'��&��8���ก�)9:ก �����"�� (Jujitsu) ����&��
ก ก�%" (Kito)  ����	���4 
(Tozawa) ���9:กก��nS���! (Kenjutsu) ����&��
กB��ก��ก� (Shinkage) �#��"

��	9:ก���# 
(�����8�� �"#��8���	�ก'�)S-(��ก����ก
!��8����P 2�@������P�	��"ก���	�������ก�
!!������'��� 
�����! 

�'8��ก�
!O�������! �#��ก<@����'n���n��P 2�@����ก����กก&��
�ก�� ���9:ก�#��ก��
��#��	���	
� 	��ก�����'ก���(�����#��'�ก�ก����ก
!�2�����������#��ก��  Q��

��#�� 
���P��� 20 )� '����'��� 154 �[�"��'"� ��#��

� �"#�'��O2�@���ก�� ���#�����'�ก�'8������!
ก
!�กQ�4�i���� ��#���
�#���
��'#@��		����������)�'8��[��ก (Sakai) �@8��9:ก��!ก
!��	���4���ก 
(Nakai) �(#��&��
ก���ก��� (Yagyu) 

)� �.�. 1903 �)>�B#�������'-��)Pl�ก
!�
��[�� �#��)�'�	���4%'������ ����B�!� ���O�ก
�#��))��	&�ก������'8��%�[�ก� �#���B������'#���ก<��'��O�"#�"�� �
��)���#�����
!���(���
�ก����ก
!ก��9:ก�(�� %���i@����#����������8��� ��ก��"#����)R��ก
�"
� ���nS���! �#��	���#��)
��Bก�������'����'�	����� ����������������'�ก	������8������)>� �	#�� ����������'��'��O
�
�����#���ก��"#���� 	������
!�'-���'�#� ���@�	���(#��(��(�-� �'��"#���!
��
!!
-B�ก<"���ก��
�#�����'�(��#��� �������"#���%��������(�� �@8��	�����)>��(����B�@"#��) �"#"
��#�����ก�
!�'#'�
���'ก��"8��8�������������
 �
��

��'8��('�������������(�� �#��	���������ก�
!!����@8���&�����
ก�	ก��ก��ก��' ���#��"#��) 

��B#�� 4 )�����)��Bก���(���

� �#��'��������
�ก��9:ก9�"�����'��"#�����
���"��"#�
ก
!��	���4���ก �(#���B�&��
ก���ก�����#���'�&���'� �#��	������
!)��ก�����!
"�	�ก�&��
ก
���ก����)��#���'�ก���"� ��)� �.�. 1908 

��ก	�กก��9:ก9�"������#���'�&���'����� �#���
��(����'���	ก
!)S-(�ก���'8�� 
���'�	��- ���
��'����O��� �#�����������'���������4�&�(�
!����B� [���'�%��9:ก(�8�%�%	 (Dojo)  
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���#���� �

���
�@8���(�����B�������O��������กก&��
�ก�� ���9:ก9���%� (Judo) ก
!��	���4��%���B� 
(Kiyoichi) �
ก��%�����&�B

� 3 �#��(����[����@�������� ��'����#���'8����
 

)� �.�. 1910 �
o!��-��)Pl�"���ก���#�����'�(��ก����ก�ก%� �)>�BP'B���� ���"
��(-#%"
 �
� 	��)��ก��(������'
���)"

��ก��ก����ก����
 �#��)�'�	���4%'������ ����B�!� �ก�����'���	
'�ก 	����!��'��������)��'�Q 80 �� �����)�)>��P#�!Pก�!�ก �B�������������

�('� 2 ��8��  
ก<O���ก����ก�ก%� ก#�"

�BP'B� �
�����ก�#� ('�#!��� B���"�ก� (Shirataki) 

	�กก���&���#�����	������	
� ���#�� �Pก��ก<B#��ก
�!Pก�!�ก(
ก����O��@���#�� �
�
 
�� <� 	������#������) 2 )� �Pก��#��ก<� ����)� ����� ���������
!��"�!���	�กก��������)
��#���#�@��	%���i@���#�����'����'���������'�('#$ �(�ก
!BP'B���#��'�ก'�� �B#� ก������&�
�(�)��ก'���4 (Mint) �#�����'�(�)��ก)l� ���
��'�� ���
���
� ���	
�"

��(ก�Q4%��' 	�ก���'�P"��(�
��#����� ���#�� ����O�����
	���)>�����4ก��� ��ก����� �� '�%������� �O���
ก��@��!�� ��� 
�
�������'�������
!ก��@
A����#���� �#��	������
!i����#� �ก�
"���4�(#�B���"�ก�� 

����8��กP'2�@
�Z4 �.�. 1915 �#����������)�'8�����ก��P (Encaru) ����(�#��������
@!ก
!��	���4%[ก�กP ������ (Sokaku Takeda) ���%�#��
��(#��&��
ก��%"� (Daito) ���
�������#��
�

�������@!ก
�ก<�ก���
Z���
�"#�ก
� %���i@���#��%[ก�กP ������ O��ก
!)��ก0�#�  
�#��)��'�	���4%'������ ����B�!� 	���)��������ก���������	�ก���'���"

��		��#���'8����
��#��

����
ก����)>�)Sก(�
ก���
����#����'8�����ก��P �@8����ก�����)����"�4 	�ก�#����	���4%[ก�กP ������ 
%���i@���)>�����O�� 1 ��8�� 

�'8��ก�
!O��B���"�ก� ก<�)��%�%	 (Dojo) �����B�-��	���4%[ก�กP ������ '����#����  
%���#��)��'�	���4%'������ ����B�!� �&�������'����ก�(��Pก)��ก��"

��"#�����!�����8���(����#
���
� ������8�����(��ก��ก���Pก��#�� ����#��ก<�����ก�����)����"�4 	�ก��	���4%Bก�กP ������ 
"#���ก)��'�Q 100 �
� ก<�&���<	��#���'!��Q4�������
!)��ก�����!
"����'�B8�������'�ก	�ก�&��
ก 
��%"� 

����8��@/�	�ก��� �.�. 1919 �#��)�'�	���4%'������ ����B�!� ����
! #������	�ก 
�����! �#�!��� ���#��)l��(�
ก  #����
��������'����8���	�ก#�#���)>���#������ �������'(#����
���'�"#�!����#��	��"
�����	�������ก�
!!������' %������
�O���o����
@�4�'!
"��

�'���������ก�� 
��ก%ก�� ������ก�������ก�
!!���@���'ก
!���!��
� 

��(�#��ก���������ก�
!�

� �#��������ก�""��
@�4��8����8��#�����'8�������! (Ayabe)  
'��	���
�Z����'��&���		�"����#�'�ก B8�� ����[�!P%� ��ก�B� (Wanisaburo Deguchi) �#��	���!��������
ก���������ก�
!!����(��#�������! 	P�)�����4�@8��@!�#������[�!P%� ��ก�B� �@8�� ��(��#�� 
�����������#�	�"�	�)B#���(�!���(��)l���@����#���B8���#� �@��4�
���)�
ก������i@������
�#��ก�� ��!����#����#��

� �"#�������	�"�	 �����--�Q ��!��� ���#���

��
��#����  
�'#� �'� <�@� 	���������
!ก��B#���(�8��������	�"��--�Q	�ก�#������B�!P%� ��ก�B� 
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�#��)�'�	���4%'������ ����B�!� �������ก�
!O��!������'����'8�������! �'8�� 
�
���� 4 'ก���' �.�. 1920 )��ก0�#�!��� ���#�����O���ก#ก��'���������'8���
���� 2 'ก���'  
�.�. 1920 �@��� 2 �
�ก#��(�������#��	�ก�
!O��!�����#��

���8�����
��������'����������	�(�ก
!�#��
��#����ก[�
� 	�O��ก�
!"����
���'�Z� ��!	�"�	���#(�����8�� ���'�����		���#��!������!�!���� 
������P��#��	�����"
�����	�������!��
��)"

�O���o���('#���#����'8�������! �����ก��ก
!��	���4 
����[�!P%� ����&��
�Z�%�%'%"-�ก��� (Omoto-Kyo) [����)>�� ��(���� �������B��%" (Shinto) 

��8���	�ก'��������
�Z� ��8��'����"
���	���4����[�!P%���#��'�ก'�� �#��	��O�ก�@#���<�
	�ก���ก�����	&��Pก(�����

��� ��(���B-�ก��'���('���@��!�'��B��P2�@ k�k ��#����ก<
"�'�#��ก<'�!�!���&��
-��ก��� ���"&��� ���Qก��' �����������
��'�������(4�@8��B#���(�8�
��<กก&�@��� �����B�� ��ก	�ก�

��������'������'��'�@8�����'�
ก�
��)>���ก� ������@����'
"��"#�ก
!�
�Z�"#��$ �
��%�ก �@8������� ��(@
�Z4������(#�%�ก�  �
� 

����8��กP'@�@
�Z4 �.�. 1924 �#����	���4����[�!P%� ��ก�B� ���O�ก!�!�

��(���ก	�ก
)�����-��)Pl� �)���#���)�����'��%ก���� @���'ก
!�����8��'��	&����(���� '��#��)�'�	���4 
%'������ ����B�!� ��'���#���� %��'�	P�)�����4�#�	��)ก#�"

���Q�	
ก��(#��
�"�2�@����'8��
'��%ก���� [����� Q��

��
�'�ก���!��(�#��	��ก
!-��)Pl����# ��� Q������ก
����@����'�&�����ก��
�(�	��ก
!-��)Pl��P"������' 	
!'8��)>�@
�Z'�"�ก
� �"#���'@����'��'�(�� 	��O�ก9l��	��	&��Pก���#
(�����8�� 	��ก8�!����B���" ������P��

�('�ก<O�ก�#�"
�ก�
!)�����-��)Pl� O���#���8�%'	� (Moji) 
)�����8��'�OP���� �.�. 1925 '��������8��'���)�
!��#�����(��' 

�'8��ก�
!O�������!�����#��)�'�	���4%'������ ����B�!� ก<����P���"���ก��������� 9:ก9� 
�����!��'���'���"#��$ �ก����ก
!���)�ก��"#����)R��ก
�"
� (�8�!�%� (Budo) ��#��'P#�'
������ก�#����' 
	�'����'������'��'��O�)>������8����8� O��ก
!'�����(����8�[����)>���	���4����B����B�-������� 
nS���! (Kendo)  �� �������'�@8���������(4 ��	��Q4 !�%� �#�'ก
� ��(�#��ก����ก���#�'ก
��

�  
�ก��)S-(� 
��������(� ���P"��'#��� 	��'�ก��)�����9�'8� ����!���)�)R��ก
�"
� �@8��(�����P)
�(#�)S-(� %������(����8��B���!�'��)>����PZ �#���#��)�'�	���4 %'������ ����B�!� �B�'8��)�#� 

�'8������'ก��)����� ����(����8�ก<!Pก%	'"��
�����#���'#'�ก���

�'8� �"#�#��ก<��'��O
(�!(��ก����
��#�����Pก��

� �'8��ก��)������P"��� @���'ก
!���')��(����	 ������(����8� 
����'#��'��O�&��
�"�����$ �ก#�#����� �#��	������)������#��Pก��

��������(����8�nS���!��'�
�#�����!�����#�	�nS���'���#���� �)����(��@����#���(<���� ��2�@�
�ก�#�� �)>������ ��
��!�
!��ก'�ก#�� ���ก
!�)>���������	"�� ��9l��"�� ��'[����#���
'�
���� 	����'��O(�!
(��ก����Pก�����) ��8�������&���������ก
���
 �#�����'�)���!ก��Q4'����� "���)��Bก��
�����'���)�����	��  Q�����(��	��)���
!)����<�'��
��#�� �#��ก<���!�	"�������#�	���<�)��
�)����(�	��(������ก)���'8���� �#��	����'��O���8����(��)�8����# ���(�
��(��	�����

����
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ก#������ �	��(������ก)��������ก ��������'"����������#���P� ���ก#�(��	�����

� 	�!
���
�#���
�
	&��("Pก��Q4�

�������#��'� 

(�
�	�ก���<	��
�ก��)������� �#��ก<�����)�
ก�#������� �#���B�'8��

�����
ก�
&���<�
	�ก�
&�@P�����'�����(��� �ก�����'�����ก��<�BP#'i�&�)�8
')�"��

�ก������	 ����#����'��O� )S-(� 
����P"� �� 
������������'�"�2�@ ����
����

�ก<�ก����'�"2�@)��(���ก
!�#�� �#�������ก�#�"
�B� 
 �
!� �8
���'#��� 	�"�"��&���ก!�ก�#� ����nR�ก&��
�)S��)l�� ��#����ก&��
�����8��)����ก��ก	�กก
�
���'�������&�@P#� �
�'��ก�8���@8
�����(�8����#�'�)�
�� �'8��!����ก����!"
�����'��!�� �#��ก<���
����กก�ก��[�!ก��[�! ก
���������� �����ก���'���!���ก
!����
!!
-B�	�ก�����4�(��)>�"
����
�@8�����������4���'�
ก���'��'
��� ����
�"��P �(��ก���ก#�'8��'�P��4 �����#��ก<@!�#� 
�(�#�ก&�����������	��� �� !�%��

��8� ���'�
ก���')���O�������'�	�ก�#����ก ��	�"�	�

����  
!�%�������	����'#�B#ก��"#�������B����#"#��������ก&��
��"#�8����'@����'���	��
ก�����'��!�P ��
%�ก��
��� %��ก��)�����������
'@
�Z2�@�������'��(�#������'�B���"�

�)�� ก��)0�!
"�(�8�9:ก9� 
!�%��

� �8�ก����������'ก�'�ก�����(��ก�� �
� ��(�#��%�ก�(#����'�)>�	���ก
!%�ก�(#� 
	�"��--�Q ����������'�B8�� ���#������#� ���'�
ก�'#'�ก��"#���� ���'�
ก�'#���	
ก�
"�� �
��

� 
��)� �.�. 1926 �#��	������(�ก&���������%� (Aikido) ���)�ก��)R��ก
�"
����9:ก9��@8���B8��'%�����'
�
ก�
�!���P�Z4 ��	�"��--�Q ��
ก�
��(��ก��@�
�'(���� ������ �!� "�(��ก#�#��ก���@8������
��ก'���#��ก�'ก�8� ��������' ���������4�
'@
�Z2�@�
�����(�#�����9:ก9������������'
��'
����(��ก���ก#����� �@8��	��%��%�ก�(���!�P "����) 

B#����
B8������� ���#��)�'�	���4%'������ ����B�!� ����'�)>�������	
ก �����
���)	��'�����)'�
(���#�@8��)��ก��(��8�  ��&�B�
���	�ก�#�����#��'� �

�������9:ก9�!�%� (Budokas) ���!P����&��
-
��������(�����ก���'8�� �����)� �.�. 1927 ���@��(����8�B8��"��ก[�"� (Takeshita)  
����B�-�#����������)%"�ก��� �@8���������%��ก# P���� �������(�����
!��� ��ก	�ก��
�#��
�
��(�ก��9:ก�!�'�ก#����(���
ก��@�����4  �����4	
ก�@����� [�������(���(�#���
��#������ 
������9:ก9���%� (Judo) ���nS���! (Kendo) ���
!���'����� 

 Q������ก
��	��B�� B�'��P (Shimazu) [�����@���
�����%�'�ก O��ก
!)�����(����(�  
1 (��� �@8���&��)>�%�%	 "#�'�'����� ���
!ก��9:ก'�ก �
�(���	���
!��! �#��	&�"�������%�%	��8����) 
	�ก���
����8���'���� �.�. 1931 	��"

�%�%	O������#�����ก�'
���%	 (Wagamatsu- Cho) ��� 
����(�B8���#� �!�%�ก
�� 

��� %�!�ก
� ��
�������#��)�'�	���4	�%ก%� ��%� (Jigoro Kano) ����(�ก&�������%�����('# 
(Kodokan Judo) ก<���'������'B'���)�)R��ก
�"
�����%����ก&��
�%�#��
� �
�'��������

� �#�	�'�
�
ก�Q���#���� (�
�	�ก������B'����)�'�	���4	�%ก%� ��%� O��ก
!��ก)�ก�#� ����%���
�(���)>� 
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!�%����P�'�"� ���#�� �����
�"#�'��#��ก< ���P-�"��#���ก���B

�(���� '���ก������%����!�%�ก
���
 
[���"�')ก"�ก��� ����ก����%�%	�(#���
�'#�B#��8����#����� "����#��ก��"��	��!�
���8�ก��#��
� �'����#��)>�������'�!P�����
ก�Q��� '��'��O2�@������

���������#��ก�� ���	�"�	 ��ก�

�ก��9:ก 
ก<9:ก(�
ก � �'���������	������	
�'�ก 	�O��ก
!'���2����ก�(�B8���#� �%�%	��ก� 

����(�#�������'%�ก��

������� %�%	���#�����'���� ���#�����%B'��P ����B�!� 
(Kisshomaru Ueshiba) ����)>�!P"�B�� �#��"
��#�������ก�)���#�������'� (Iwama) (#��	�ก
%"�ก���)��'�Q 120 ก�%��'"�  

)� �.�. 1946 ��8���	�ก-��)Pl��@������'%�ก��

������� 	��O�ก��'��ก�(��'9:ก���)�ก��"#����
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� 8 ��)� �.�. 1950 
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������P��#��)�'�	���4%'������ ����B�!� ก<O���ก#���	ก��' �'8���
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�('� 4 �� �)>�!P"�(-�� 1 �� ���!P"�B�� 3 �� ���
!P"�B���������ก����B���"���
���<ก 	���(�8�!P"�B�����P������@���������� �8�  
�#�����%B'��P ����B�!� (Kisshomaru Ueshiba) [����)>����	��%���&��
ก����(-#�����ก  
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!
ก����'�
!��#��ก���� ���O�� 6 ���) 
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�@������������4 	��%����� [������'�
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� ���
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�����������0���12 
�&��#� �����%�� (Aikido) �'8����ก�&���ก'����� 	�'����'('���
���
  
�� (Ai) ('��O�� ก���&����)�����ก
���#��'�)�����Z�2�@ %���i@����#������ ��

��!!ก���'��8
� (Coordination) (�8�('��O�����'ก�'�ก����)������ (Harmony)  
�� (Ki) ('��O�� @�
����	�"(�8�@�
�2���� (Mental Energy) (�8�('��O�� ���''P#�'
��

���	�"�	 
%� (Do) ('��O�� ��Z�ก�� (�8���Z���� (Method or Way) 
�
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�%����)�&����� ����%�	��('��O�� ��O����(�8���Z�ก��)������
'@
�Z4  ��@�
�	�" 

ก
!ก��������ก �����'��'��O���ก����#��'�)�����Z�2�@  
�ก����ก
!���'� ���	����8��� ���'('�� ������%��

� �#��)�'�	���4%'������ ����B�!� 
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�  
������	�����������%��)>��8��ก������	��B8��'%���������%�ก��
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�(�����
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�(�8�����ก����#�
�)>� ����!��
� ��'��'�P��4� �
�����  

�#�����%B'��P ����B�!� )��Z���'��'����%�%�ก)S		P!
� ก�#��O������%��#� ����%��

�
�)>����)� ��������&��
A�Z��'���	�"�	[����)>��������2�'��	 ��B��"��
���ก �)��#ก��)0�!
"����
��'
�(#����'�)>�	��� ���
ก�Q���� �ก��������ก ���@��ก&��
�2����(��'�)>��
�(�����
������ก
�� 
��ก	�ก��
 ����%��
����ก[�'� ���)��ก�P#'B����'�'%�Z��'���"#��)����� ��o�������)>����)� 
����&�'�[���	�"�&���ก�(#�ก���
!�B�'�P��B�"��Pก('�#�(�#� �
��

�����%�[���O8�ก&�������)�����-��)Pl�
	��'��B#�'!
"��i@�� ��B��-��)Pl���ก"#��) �����	ก�#������#� �
	Z��'���)��ก0���#�����)�����%�
��������(�)��	
ก�4�ก#B��%�ก��o�������)>��'!
"� ��'�P��B�"� (�&�B
� ���
��4. 2531: 16) 
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���)�ก��)R��ก
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�����%� ���� ����#)���������'8��)� @.�. 2504 %���
ก(�
��8�@�'@4
B����'��ก
� B8�� '���"��4���4 B�%��� (Mr. White Sidony) ����)���������%��(��ก# ��	���4 ���
�
ก��ก�� �)>���

���ก���������
�@���ก�� ()S		P!
� �8� '(�������
�������������%�A @���ก�� 
��!����Qก�����O���(#�B�"� ก�P���@'(����) "#�'��#��@!�#�'�������	'�ก �
� 	�����"��"#� �
���'�#�''8��)�
��&��
ก����(-#����%�%�กก�P�%"�ก��� )�����-��)Pl� �@8�� �����B����B�-'���� 
����&��
ก����(-#ก<�'# 
� ��� �#��
ก����%�����&���<	ก����ก��	�ก'(�������
����B�� ก�P�%"�ก��� 
'�B#�������)�������� 2 �#�� �8� ��	���4B��ก�P ��'��� �����	���4��[���%" %�B���  
�#���O�����9:กก<�B�������
�@���ก���('8�����'  

��

���!���)���	���4�P#���กก<�������ก�
! �&��
ก����(-#�#���	���4�P#��('#'�����'�(�
'���� �� 	�O��)S		P!
�'���	���4	�ก)�����-��)Pl�('P������� ��'�B#�������'����O�� 10 �#��  
�
�����������"#�)��
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1. '���"��4B��ก�P ��'��� (Mr. Shigeru Yamada) @.�. 2505-2506 
2. '���"��4ก�[���%" %�[��� (Mr. Kusuhito Osawa) @.�. 2505-2506 
3. '���"��4������� '���ก��� (Mr. Tenkai Maekawa) @.�. 2506-2507 
4. '���"��4'���ก��� ��B���ก� (Mr. Maikawa Katsuragi) @.�. 2506-2507 
5. '���"��4%'%"��%� n�ก�กPB� (Mr. Motohiro Fukakusa) @.�. 2507-)S		P!
� 
6. '���"��4�����	� %���%'%" (Mr. Kenichi Okamoto) @.�. 2507-2508 
7. '���"��4%B	� ��ก�B��� (Mr. Shoji Nakasawa) @.�. 2508-2509 
8. '���"��4���	� ��B�[��� (Mr. Kanji Ishisawa) @.�. 2508-2513 
9. '���"��4�����%� !�!� (Mr. Kentaro Baba) @.�. 2513-)S		P!
� 
10. '���"��4[���%�� ��B�'��� (Mr. Sadao Nishimura) @.�. 2513-2514 

'���	���4����#��������'�O��)S		P!
� �8� ��	���4%'%"��%� n�ก�กPB� ����'��� 
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 ���'��'����%�)�������� ����'���"��4%�B�%��� [����� (Mr. Yoshioi Sawada) @.�. 2516-2517 
���%���i@����#������ '���"��4��B�%�!P ����ก��� (Mr. Tetsunobu Tanikawa) ����'� ��'�B#����� 
"
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� 
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�
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��'#���	����!��� 
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� ���
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���� 10 '�OP���� @.�. 2518 ���'�ก�� ���P-�"�	
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�)>��������� 3 )� (1 'ก���' @.�. 2539 O�� 26 @/�	�ก��� @.�. 2541) �
���� 26 @/�	�ก���  
@.�. 2541 �'��'����%�)������������������"

�'����#��� �� ��� 152/3 B

� 2 O���P P'��� ��(�#��
[�� 67-69 � ��@��% ���(�8� � "�����"� ก�P���@'(���� 10110 (%�� 02-7140828) 
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� %�%	 (Renbukan Dojo) ����)>��O��9:ก �������4ก����'�B�ก 
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!  
ก��@
A�����ก��ก�6� �� ��ก����ก��@!�#� ���	���	��ก����#�ก�6�'����'�
'@
�Z4��#��'�ก
ก
!!P��� ���ก���ก�� ����
��' ���ก��� #� 
� ���'ก������� ���' 
����� '����'�
'@
�Z4
�ก���� ���ก
!���'�����ก������! '����'�
'@
�Z4��(�#��ก��)�
!)�P�"
����ก��ก�6�)���2���' 
����
กก�6�)���2�!P��� ���4)��ก�! ��!P����'#'����'�
'@
�Z4ก
!���'��'��O���ก��ก�6� 
������'���	����
��' �'#'�������B�
�#�ก��	
�ก���ก�� ���4)��ก�!�#��!P����(��('���'  
'����'�
'@
�Z4ก
!���	���	��ก����#�ก�6� ����'��#��
กก�6���ก�P#'"
���#�� ��ก����	
�	�'�
���'�&���<	��ก��� #� 
���#�����ก<�
��(<��PQ�#� ��ก��)��������'�#�''8� ����(<��#��)>�
���8���'8��&��
- ��ก��)���!���'�&���<	��ก��ก�6����)���!���'�&���<	��ก����ก�� 

'���B��4 (Mitchell. 1993: 3842) �����ก��ก���
!��� ����ก��	�ก���	���	2����ก ���
�2�@������' ��ก������� ����B�@���ก�� %����ก�����'�
'@
�Z4 ��	P�'P#�('���
'/�Z��ก
!
���	���	��ก�������ก����ก��'P#�"��	��!@���	�4���
! �����	���	2����ก	�กก��	
�
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�2�@������' ��ก�������������'�
'@
�Z4��(�#��ก���
!���ก
!���	���	�8��$ �B#� 	P�'P#�('��
�
'/�Z�� ���'��'��O��ก���
!��� ��"���� ���	���	�(�#���
����
!ก����'�
!�#��)>�"
��&��
-��� 
�&��(�)���!���'�&���<	 ก�P#'"
���#���8��
ก����� 50 �� ��%����������
!ก���%���(�"�!
�!!��!O�'	�กก���������(4ก��n ����ก�������ก�����@���ก�����@
A�� �
� �����ก�� 
��ก�P#'"
���#������(-# �
��8� �
ก����� 622 �� ��ก��@���	�4���'������"�� ������'�B8��'
��  
��ก����ก��@!�#� ���
!���	���	��ก�������'����'�
'@
�Z4ก
!	P�'P#�('���
'/�Z����#��'�
�
��&��
- ก����	
���

���
����2�)����� �!� " �����'�ก����@
��&�(�
!�����������	
����@���ก��  

�%'��� ������4� (Amorase; & Horm. 1995:  20) ����&�ก������!���	���	2����
������� ���
กก�6�������
�)���ก %����ก��)����<����'�
'@
�Z4��(�#��@/"�ก��' �� 
���9:ก��� ����O���2�@���ก����ก�� %��'�	P�)�����4�@8���������(4�#�@/"�ก��' �����9:ก���
����O��2�@���ก����ก����'��O�&�������'�)������)�����	���	2���� ���
กก�6�
������
�)���ก���(�8��'# �!!��!O�'����&�����ก���

�ก#�����(�
�/��ก��� #� 
�ก
!�
กก�6� 
	&���� 76 �� ��ก���������(4@!�#� �
ก�Q� �����9:ก����!!���<	ก�� @���'�

�'�@/"�ก��'
"�!�����P����'�����
!��P���#��'�ก ����&��(����	���	2�������� ����O��2�@���ก��
��ก���'#'���"#����	���	2���� 
 �����[��� ���%��!��4� (Karussanu; & Robert. 1995:  57) �����ก�����	���	��ก�	ก��'
@���ก�� %���i@������#!�!�� ��!����ก������'���	���	 ���	���	2���� ���)�����Z�2�@
 ��"���� ก����ก���������(4(����'�
'@
�Z4��(�#��!����ก������'���	���	���	���	2���� 
���)�����Z�2�@ ��"������ก�	ก��'@���ก�� ����@8�����(�!�!�� ��ก��ก&�(���)R�('��
B
��	� ���!����ก������'���	���	���'�"#����
!���	���	2���� ���)�����Z�2�@ ��"�  
ก�P#'"
���#���)>��
ก��ก�� 	&���� 247 �� ��������!��� ���� ���#�'���������
!@8
�o�� 
�!!��!O�'�

��ก����ก
!�)R�('��ก����#�ก�6� !����ก�����B#������'���'"���ก������� �
B��B�
O��
���	���	2���� )�����Z�2�@ ������'��'��O ��"�������'����B�
���	��&��(��
ก�������Pก���� 
'����'@����'@
A�����'��'��O�'8��'�ก�������ก�����%n�4����4 �!�����4 ���������4 
��B#������(��
ก������������'��'��O (�ก'����'"��������	��&��(����� �"#��B#�����B�
��� ���
��Z�" ก��"

��)R�('��������'Q4 �����#�'����	���	2����  Q����!����ก������'���	���	����
!���  
%��	�����)�����Z�2�@��� 	��(<�����#�ก����ก���B#��B�
��� ���B#������ ��ก	�กก
� 	�'���
"#����	���	 ���
ก�������ก���&�ก�	ก��'@���ก�� 
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����������#����5 
@����	� ��
���� (2537: !��
��#�) �����ก����	
���8��� ก����ก�����	���	 ���
กก�6� 

���� ���#�'��ก��� #� 
�ก�6�'(�������
��(#�)�������� ��

���� 21 @P�Z�
ก��B 2536  
ก�P#'"
���#�� �)>��
กก�6�	&���� 800 �� ��ก�)>��
กก�6�)���2�!P��� 400 �� �
กก�6�)���2�
��' 400 �� ���ก�P#'�
กก�6����)���!���'�&���<	 256 �� ���8���'8�����B���ก����	
��)>��!!�
� 
���	���	O���� / ���	���	2����ก  �����4 ����)��)>�2������ (��#������� �#��i����  
�#���!�����!�'�"��o�� ����#� ��  

��ก����	
�@!�#�  
1. �
กก�6�)���2�!P��� ����
กก�6�)���2���' ���� ���#�'ก��� #� 
���

���
'�

���	���	2����'�กก�#����	���	2����ก 
2. ���	���	 ���
กก�6��

�)���2�!P��� ���)���2���' ��ก��� #� 
���

���
'� 

���	���	�'#�"ก"#��ก
� 
3. �
กก�6����)���!���'�&���<	�

�)���2�!P��� ���)���2���' ��ก��� #� 
���

�

��
'����	���	2����'�กก�#����	���	2����ก 
4. ���	���	 ���
กก�6����)���!���'�&���<	�

�)���2�!P��� ���)���2���'��ก��

� #� 
���

���
 '����	���	�'#�"ก"#��ก
� 
��
� ��(�' (2538: !��
��#�) �����ก��ก����	
���8��� ���	���	��ก����8�ก��#�ก�6� 

�ก�
&�(�
ก ���
กก�6�(-��@!�#� ก����	
���

���
'�	P�'P#�('���@8����ก�����	���	��ก����8�ก��#�
ก�6��ก�
&�(�
ก ���
กก�6�(-�� ก�P#'"
���#���)>��
กก�6��ก�
&�(�
ก(-������ ���#�'ก��� #� 
�ก�6�
�ก�
&�(�
ก���	
�ก��� #� 
� �
�%���'��'ก�6��ก�
&�(�
ก�'
����#��(#�)�������� ������ก��
� #� 
����
!����B�"����)������#�� ���#�'� #� 
� )��	&�)� @.�. 2537 �)>��
กก�6����
!����B� 
70 �� ���
!)��B�B� 82 �� ������
!��'B�"� 9 �� ��'�

���
� 161 �� [������'�%��ก���	��	�
��8�ก ���8���'8�����B���ก���ก<!��!��' ��'���)>��!!��!O�'�������� �
� ����&� ��'���������������(4
%���	ก�	����'O�� (��#������� �#��i���� ����#���!�����!�'�"�o��  

��ก����	
�@!�#� 
1. �
กก�6��ก�
&�(�
ก(-�����
!����B�'����	���	�i�������#�����
!'�ก 4 ���� 

"�'�&��
! �8� �����P 2�@���'
� �������'����(<��ก����ก
!"���� ����%�ก�����	�����
!
���'ก���(���������" ��������!P�������ก���� ��� �#�����	�����i�������#��ก
!���� '� 3 ���� 
"�'�&��
! �8� ���������������)��%�B�4 �������'�
ก���'O�
�������'���	 ��� 
�����ก���"���B8������� 

2. �
กก�6��ก�
&�(�
ก(-�����
!)��B�B�'����	���	�i�������#�����
!'�ก 4 ���� 
"�'�&��
! �8� �����P 2�@���'
� �������'����(<��ก����ก
!"���� ����!P�������ก���� ��� ��� 
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����%�ก�����	�����
!���'ก���(���������" �#�����	�����i�������#���
!���� '� 3 ���� "�'�&��
! 
�8� �����ก���"���B8������� ���������������)��%�B�4 ����������'�
ก���'O�
�������'���	  

3. �
กก�6��ก�
&�(�
ก(-����'B�"�'����	���	�i�������#�����
!'�ก 6 ���� "�'�&��
! 
�8� �����P 2�@���'
� �������'����(<��ก����ก
!"���� �����ก���"���B8������� ����%�ก�����	�
����
!���'ก���(���������" ���������������)��%�B�4 ����!P�������ก���� ��� ���'����	����
�i�������#���
!���� '� 1 ���� "�'�&��
! �8� �������'�
ก���'O�
�������'���	  

�P���4 @
�Z4�
ก�4 (2541: !��
��#�) ����&�ก����	
���8��� ���	���	��ก����8�ก��#�ก�6�
	
ก������8�2�� � ก����	
���

���
'�	P�'P#�('���@8����ก�����	���	��ก����8�ก��#�ก�6�	
ก���� 
��8�2�� � )��B�ก��)>��
กก�6�	
ก������8�2�� ����� ���#�'ก��� #� 
�ก�6�	
ก������8�2�� ����
	
�ก��� #� 
� �
�%���O�!
���B2
�	�'!�� 	
�(�
���B!P�� %�����'�#�''8� ���'��'	
ก����
�@8���P 2�@ ����'��'	
ก�����'
����#��(#�)�������� ��@��!�'��B�)O
'24 )��	&�)�  
@.�. 2541 [����)>��
กก�6����
!���P�'#�ก�� 18 )� 165 �� ���
!���P�
���) 238 �� ��'�

���
�  
403 �� ���8���'8�����B���ก���ก<!��!��' ��'���)>��!!��!O�'�������&�ก����	
������ �
� ��� 
�&� ��'��������'��������(4%����Z�ก���	ก�	����'O�� ���(��#�������  

��ก����	
�@!�#� 
1. �
กก�6�	
ก������8�2�� ��

�('� '����	���	�i�������#�����
!'�ก 6 ���� 

"�'�&��
! �8� �������'����(<��ก����ก
!"���� �����P 2�@���'
� �������'�
ก���'O�
����
���'���	 ���������������)��%�B�4 ����!P�������ก���� ��� ��� �����ก���"���B8������� 

2. �
กก�6�	
ก������8�2�� ����
!���P�'#�ก�� 18 )� '����	���	�i�������#�����
!'�ก  
6 ���� "�'�&��
! �8� �������'����(<��ก����ก
!"���� �������'�
ก���'O�
�������'���	  
�����P 2�@���'
� ����!P�������ก���� ��� ���������������)��%�B�4 ��� �����ก���"���B8������� 

3. �
กก�6�	
ก������8�2�� ����
!���P�
���) '����	���	�i�������#�����
!'�ก  
6 ���� "�'�&��
! �8� �������'�
ก���'O�
�������'���	 �������'����(<��ก����ก
!"����  
�����P 2�@���'
� ���������������)��%�B�4 ����!P�������ก���� ��� ��� �����ก���"���B8������� 

ก/�0� 	P�B�" (2542: !��
��#�) ����&�ก����	
���8��� ���	���	��ก����#�ก�6�ก��4n  
ก����	
���

���
'�	P�'P#�('���@8����ก�����	���	��ก����#�ก��4n )��B�ก�ก�P#'"
���#������B��)>�
����B�B�� ����B�(-�� )��B�B�B�� ���)��B�B�(-�� �����#�ก��4n Q ���'9:ก[��'  
��ก�P���@'(���� 	&���� 10 ���' ���ก�P#'"
���#�� 100 �� ��'	&���� 400 �� ���8���'8����
�B���ก���ก<!��!��' ��'�� �)>��!!��!O�'�������� �
� ����&� ��'��������'��������(4%����Z�ก��
�	ก�	����'O�� ���(��#�������  
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��ก����	
�@!�#� 
1. ����B�B�������#�ก�6�ก��4n '����	���	��ก����#�ก�6�ก��4n ���
!)��ก���  

3 ���� "�'�&��
! �8� ���������������)��%�B�4 �����ก���"���B8������� �������'�
ก���'O�
�
������'���	 '����	���	�����
!'�ก����P� �8� �����P 2�@���'
� '����	���	�����
!'�กก<�8� 
�������'����(<��ก����ก
!"�������!P�������ก���� ��� 

2. ����B�(-�������#�ก��4n '����	���	��ก����#�ก��4n ���
!)��ก��� 4 ���� 
"�'�&��
! �8� �������'����(<��ก����ก
!"�������!P�������ก���� ��� ���������������)��%�B�4  
�������'�
ก���'O�
�������'���	 ��� �����ก���"���B8������� ���'����	���	���
!'�ก  
�����P 2�@���'
�  

3. )��B�B�B�������#�ก��4n '����	���	��ก����#�ก��4n '����	���	��ก����#�ก��4n
���
!)��ก��� 5 ���� "�'�&��
! �8� �����P 2�@������'
� �������'����(<��ก����ก
!"�������
!P�������ก���� ��� �������'�
ก���'O�
�������'���	 �����ก���"���B8������� ����������������
��)��%�B�4 

4. )��B�B�(-�������#�ก��4n '����	���	��ก����#�ก��4n���
!)��ก��� 3 ����
"�'�&��
! �8� �������'����(<��ก����ก
!"�������!P�������ก���� ��� �������'�
ก���'O�
����
���'���	 ������������������)��%�B�4 '����	���	���
!'�ก�8� �����P 2�@������'
� ��� 
'����	���	���
!��������P� �8� �����ก���"���B8������� 

ก�ก���Q ���	
���4 (2545: !��
��#�) ����&�ก����	
���8��� ���	���	��ก����#�ก�6�
[�n�4!�� ���
กก�6�[�n�4!����ก��� #� 
�ก�6�[�n�4!��B��B�������(#�)�������� 
)��	&�)� 2545 ก����	
���

���
'�	P�('���@8����ก�����	���	��ก����#�ก�6�[�n�4!��B��B������
�(#�)�������� )��	&�)� 2545 	&���� 234 �� �)>��
กก�6�[�n�4!��B�� 130 �� ����
กก�6�
[�n�4!��(-�� 104 �� ���8���'8�����B���ก���ก<!��!��' ��'���)>��!!��!O�'��������	
������ �
� 
����&� ��'��������'��������(4%����Z�ก���	ก�	����'O�� ���(��#�������  

��ก����	
�@!�#� 
1. �
กก�6�[�n�4!��B�� '����	���	��ก����#�ก�6�[�n�4!�� ���
!'�ก����P�  

3 ���� "�'�&��
! �8� ���'�
ก ���'O�
�������'���	 �����ก���"���B8������� �������������
�����)��%�B�4 '����	���	�����
!'�ก �8� �����P 2�@���'
� '����	���	���
!)��ก��� �8� 
����%�ก�����	�����
!���'ก���(���������" 

2. �
กก�6�[�n�4!��(-�� '����	���	��ก����#�ก�6�[�n�4!�� ���
!'�ก����P�  
2 ���� "�'�&��
! �8� �����P 2�@���'
� ����������'�
ก ���'O�
�������'���	 '����	���	
�����
!)��ก��� 3 ���� �8� ����%�ก�����	�����
!���'ก���(���������" �����ก���"���B8������� 
������������������)��%�B�4 
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B�B
� !P��� (2547: !��
��#�) ����&�ก����ก�����	���	��ก��������������(��� ��
���������P��	
�(�
����!P�� ก����	
���

���
'�	P�'P#�('���@8����ก�����	���	��ก��������������(��� ��
���������P��	
�(�
����!P�� �����P 2�@���'
� ���������������)��%�B�4 �������'�
ก ���'O�
�
������'���	 ��� �����ก���"��� B8�����������
��' ก�P#'"
���#������B��&�(�
!ก����ก������

���
 
�8� ���������PB�����(-�� ���'���กก&��
�ก��%��ก��������������(��������'ก�6� ���&��2� 
"#�� $  ��	
�(�
����!P�� 	&���� 600 �� %��ก���P#'�!!(��� 

�"�� (Multi - stage Random 
Sampling) '� 10 �&��2�$ �� 60 �� %����ก�@�B���&��2��� 30 �� ����@�(-�� �&��2��� 
30 �� ���8���'8�����B���ก����	
��)>��!!��!O�'��������	
������ �
� '��#����'�B8��'
�� .897 �'8��
��!��' ��'������	�ก�

��&� ��'��������'��&�����ก���������(4 ��'�� %��ก���	ก�	����'O��  
���(��#�������  
 ��ก����	
�@!�#� 

1. ���������P�@�B������@�(-�� '����	���	��ก��������������(��� �������'�
ก 
���'O�
�������'���	 ���#�����
!'�ก����P� �����P 2�@������'
� ���#�����
!'�ก  
���������������)��%�B�4 ��� �����ก���"���B8�����������
��' ���#�����
!��������P� 

2. ���������P ��B�@ ����Bก��!&���-���@�
ก��� ���)��ก�!��B�@�#��"
��

��@�
B������@�(-�� '����	���	��ก��������������(��� �������'�
ก���'O�
�������'���	 ���#��
���
!'�ก����P� �����P 2�@������'
� ���#�����
!'�ก ���������������)��%�B�4 ��� 
�����ก���"���B8�����������
��' ���#�����
!��������P� 

3. ���������P ���'��PA�ก����ก��"�&�ก�#�)��--�"�� ����PA�ก����ก��)��--�"�� �
��) 
�

��@�B������@�(-�� '����	���	��ก��������������(��� �������'�
ก���'O�
�������'���	  
���#�����
!'�ก����P� �����P 2�@������'
� ���#�����
!'�ก ���������������)��%�B�4 ��� 
�����ก���"���B8�����������
��' ���#�����
!��������P� 
 �'��ก !P-��� (2548: !��
��#�) �����ก�����	���	��ก����8�ก9:กก�6�'����� ��
�
ก�����B�� B#��B

���� 4 � "@8
����ก����ก���@B�!��Q4 )�ก����ก�� 2547 ก����	
���

���
'�
	P�'P#�('���@8�����!���	���	��ก����8�ก9:กก�6�'����� ���
ก�����B�� B#��B

���� 4 � "@8
����
ก����ก���@B�!��Q4 )�ก����ก�� 2547 ก�P#'"
���#������B���ก����	
� 	&���� 226 �� ��8�กก�P#'
"
���#��%����Z��P#'��#���#�� ���8���'8�����B���ก����	
��)>��!!��!O�'��������	
������ �
���� �������(4
 ��'��%��(��#����'O������#�������  ��������� �&�'�� ����)>����'����� 
 ��ก����	
�@!�#� �������'�
ก���'O�
�������'���	�
ก�����B�������8�ก9:กก�6�'��
��� '����	���	 ���
!'�ก ������ 49.63 �����'� �8� ���
!'�ก����P� ������ 18.81 ���
!)��
ก��� ������ 15.71 ���
!���� ������ 8.19 ������
!��������P� ������ 7.67 �����P 2�@���
���'
� �
ก�����B�������8�ก9:กก�6�'����� '����	���	 ���
!'�ก����P� ������ 38.05 �����'� �8� 



41 
 

���
!'�ก ������ 30.71 ���
!)��ก��� ������ 15.00 ���
!���� ������ 8.54 ������
!��������P� 
7.70 ���������������)��%�B�4 �
ก�����B�������8�ก9:กก�6�'����� '����	���	 ���
!'�ก  
������ 47.01 �����'� �8� ���
!'�ก����P� ������ 22.23 ���
!)��ก��� ������ 14.44 ���
!���� 
������ 8.35 ������
!��������P� ������ 7.96 �����ก���"������B8������� �
ก�����B�������8�ก9:ก
ก�6�'����� '����	���	 ���
!'�ก ������ 44.12 �����'� �8� ���
!'�ก����P� ������ 24.02 
���
!)��ก��� ������ 12.77 ���
!���� ������ 10.24 ������
!��������P� ������ 8.85  
����%�ก�����	�����
!���'ก���(���������" �
ก�����B�������8�ก9:กก�6�'����� '����	���	  
���
!'�ก����P� ������ 38.99 �����'� �8� ���
!'�ก ������ 30.64 ���
!)��ก���  
������� 11.50 ���
!��������P� ������ 9.79 ������
!���� ������ 9.07 
 	�ก�/�0� ���(�
กก�� ��'�

���ก����	
��������&�������
	��(<�����#� ���	���	'��#��
�&��
-��ก����������'�&���<	 ���@
A���� ��'��OB#���(�!P����)������)��@/"�ก��'�)�����
���@��)�����4 ��'��O)�
!)�P�"
���� ��'�
! ���"��(�
ก�����'��'��O ��"���� �
��

� 
�����	
�	����ก���ก����ก
!���	���	���	��)>�)��%�B�4B#���(�� ���	��@/"�ก��'(�8�ก��ก���&�"#��$ 
 ��'�P��4��ก�����	��)O��[���	P�)�����4���"

��)R�('����� ����B���������������4�����������' 
"#�"���� ���!��
� �
��' ���)�����B�"�"#��) 
 



 

����� 3 
��	�
��
���ก������� 

 
 ��ก����ก	�
��
���
����� ��������������
������
���� 

  1. ก��ก������� !�ก�"# ก���#$�กก#%&��

��&�� 
  2. ก��(�������$)���$�*�)�!���ก��
��
� 
  3. ก���ก,-�
-�
�����.# 
  4. ก���
�ก� *��"# ก��
����� �0����.# 
 

ก��ก����
�����ก����ก��
���กก�����������  
�����ก� 

�� !�ก�*�)�!���ก��
��
���
��������"ก& 1.�*�)��2�(��!�ก(��������3��� �*��*�  
4.�. 2552 ����
� 188 �� ��2�!�� 124 �� ��2��7�� 64 �� ((��������3��� �*��*�. 2552) 

ก�����������  
ก#%&��

��&��*�)�!���ก��
��
���
����� �$� (��!�ก(��������3��� �*��*� 4.�. 2552  

;�)�ก�����ก#%&��

��&��3���!������(����,��.���� ����;�) "# ���0"ก� (Krejcie; & Morgan.   
1970: 608) ����������ก#%&��

��&�� 148 �� ��2�!�� 92 �� ��2��7�� 56 �� 3���!�ก���#$�ก 
ก#%&��

��&��"--�M4� ��� �� (Purposive Sampling) 

 

!���� ������"�#"�ก������� 

���$)���$�*�)�!���ก��
��
���
����� ��2�"--(�-V���ก�)�
ก
-"���.�����ก��WXก����3����
(��!�ก(��������3��� �*��*� 4.�. 2552 *�)1.�
��
�����
�"�#���ก"--

�"���.�����ก������
�&
�ก��ก��� ��� �%Y
�
0 4�Z4�!
�ก%# (2548) "--(�-V��"-&���ก��2� 3 ��� �$� 
 ������ 1 ����.#(&
��

���1.���-"--(�-��#
ก	Y ��2�"--�#$�ก��-  
(Multiple Choices) 
 ������ 2 "--(�-V��"���.�����ก��WXก����3� "-&���ก��2� 2 ���� �$� 
  "���.���^���� ���"ก&��� 1, 3, 4, 6, 7, 10, 12, 13, 15, 16, 17, 21, 24, 26 "#  29 
  "���.���^����ก ���"ก&��� 2, 5, 8, 9, 11, 14, 18, 19, 20, 22, 23, 25, 27, 28, "#  30 
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����
�!
��

�� "���)��(%  �� "��(.�(% +
5

1-5

  ��#
ก	Y ��2�"--(�-V���� ��Y�&� (Rating Scale) 5 � �
- �$� ��ก*�)(%�, ��ก, 
���ก#��, ����, "#  ����*�)(%� 3����� �
-"���.�����ก��WXก����3����(��!�ก(��������3�
�� �*��*� ��� "���
���� 
   ��ก*�)(%�   5 
   ��ก   4 
   ���ก#��   3 
   ����   2 
   ����*�)(%�   1 
  � �
-"���.�����ก��WXก����3����(��!�ก(��������3��� �*��*� ��ก�&�� "��
��"�#�
��������2��&��M#�)�������"# ������� ก��"�#�
������3���!��กYb0�� ���� �
���� 
(�
�*�� #����� �.�.  2537) 

  
    =    = =  0.80 
 
    

� �
-�
�������,�   �&��M#�)� 
 

��ก*�)(%�  4.21 d 5.00 
��ก  3.41 d 4.20 
���ก#��  2.61 d 3.40 
����  1.81 d 2.60 
����*�)(%�  1.00 d 1.80 
  

������ 3 �
�������,���$�"���.����$)�e ��#
ก	Y ��2�"--(�-V���#����f� 
(Open - Ended) 
 

&�'����ก��(�#� 
!���� ��� 
ก��
��
���
������!�"--(�-V��*�)1.�
��
�(����������2����$)���$�(����
-�ก,-�
-�
�����.#*�)��

�
�������ก��(���� �
���� 
1. ��ก	�����
���j��
��&��e *�)��2�"���.��� 3����ก	���ก����� ��ก(�����
��
�*�)

�ก�)�
����ก
-"���.���"# ��ก	���ก1.��!�)�
!�7�������
�*�� 1.��!�)�
!�7*������4#��ก	� "# 
"--

�"���.�����ก�������&
�ก��ก��� ��� �%Y
�
0 4�Z4�!
�ก%# (2548) ���
��(���#���ก
-ก��

��
�����
������������%7���
�"�#��4$)��!���2�"--(�-V����ก���ก,-����.# 
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2. ��ก	�������.#�-$��������กก��(�-V��1.�WXก����3�"# ������01.�WXก(������3�  
3. �������.#��กก����ก	�
����� �0���*k	l�"���.��� ��ก�
�������(����"--(�-V��

3��ก��"�ก#
ก	Y "���.�����ก��2� 2 ���� 
3.1 "���.���^���� 
3.2 "���.���^����ก 

4. ���"--(�-V��*�)1&��ก����
�(�-����Y ก���ก���
-�%����77���4�Z0�����
1.��!�)�
!�7 3 *&����
�(�-�4$)����
���*�)�����3��ก�����
!���
��(���#���  
(Index of Congruency)  

5. ���"--(�-V��*�)����
-ก����
-��%�������"� ������1.��!�)�
!�7"# 1&���
��
��,�!�-����Y ก���ก���
-�%����77���4�Z0��*�#���!� (Try Out) ก
-1.�*�)(���WXก����3�*�) 
�*�-7�)�%r� ���"�� ����
� 30 �� ;�)���&�!&ก#%&��

��&�� �4$)����
���!$)��
)� (Reliability)  
���"--(�-V�� 3���!�
�Z���(
��� (�*Z�t"�#u� (α d Coefficient) �������-�� (Cronbach)  
����&��
���!$)��
)��*&�ก
- .95 

6. ���"--(�-V��*�)��
-��%�"ก���"#�
���������ก���ก,-�
-�
�����.#ก
- 
ก#%&��

��&�� 

 
ก��
ก)�������&#��*� 

1.�
��
�����������ก���
-�
�����.#����
������
���� 
1. �����
�($����
���&
��$���ก-
Yb��
�*��#
� ���
�*��#
���������*�
�3�v  

�4$)�����%7�� "# ���
���&
��$�1.��!�)�
!�7 
2. �����
�($���ก-
Yb��
�*��#
� �4$)�����%7�� "# ���
���&
��$���ก���ก,-����.# 

V�����ก(��������3��� �*��*� 
3. �������ก���ก,-����.# 1.�
��
��ก,-"# �
-�
�����.#��
������3��ก��"�ก"--(�-V��

"# ���"--(�-V��*�)����
-ก#
-�$�����
�(�-���
��(�-.�Y0V.ก���� "#�
�������ก��
����� �0
����.#�&��� 
 
ก����
ก��������ก����
!����+&#��*� 

��$)�����������ก���ก,-�
-�
�����.#��2�*�)����-����"#�
 1.�
��
��������.#*�)��
�(�-
����-����"#�
��
����� �03���!�3��"ก�����4�
����0(����,��.� "# ���&�(V������#
ก	Y  
*�)����ก����ก	��
���� 

1. ���1#*�)�����ก"--(�-V�����*�) 1 ����.#(&
��

���1.���-"--(�-V����
����� �0
3��
�Z����
��V�) "# �&�����#   
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2. ���1#*�)�����ก"--(�-V�����*�) 2 "���.�����ก��WXก����3����(��!�ก(��������3�
�� �*��*� 4.�. 2552 *
�� 2 ���� �$� ����"���.���^���� ����"���.���^����ก3�����
��V�) 
"# �&�����#  �&��M#�)� ( x ) �&��-�)���-�����w�� (S.D.) *�(�-�&�*� (t-test) 
����� �0�&��
��
"����
�"--*������
 (One - way Analysis of Variance) ��$�*�(�-"--��u (F-test) ��$)�4-
�
��"�ก�&��ก,�����-�*��-����.&3��
�Z�����!u�ur (Scheffe})  
 3. ���"--(�-V�����*�) 3 ��
����� �0����.#��ก�
�������,� "# ����(��"� �ก�)�
ก
-
"���.�����ก��WXก����3����(��!�ก(��������3��� �*��*� 4.�. 2552 "#�
����(�����.�"--
�������� "# �
�������  
 
 
 



 

�����  4 
��ก
��
���
��������� 

 
�����ก�����������ก
��
���
��������� 

��������	
�ก�
��
�����ก��������ก�������������ก
�� �!�
"�"
� ���ก
���$!�
���
%��"��$&'����
$�����ก
������  
�()��	 ��* 

n ��� ��
���ก�,�")�����
( 
x  ��� !�
!����$.���� 
S.D. ��� !�
!�
"$2���($2�"
)�3
� 
t  ��� !�
�5�)���������ก
���$!�
���ก
���ก��(�22�� (t-distribution) 
F ��� !�
�5�)���������ก
���$!�
���ก
���ก��(�22$�A (F-distribution) 
SS ��� ��2�ก%�(!����$2���($2�ก�
��(��( (Sum of Square) 
MS ��� !�
$.����%�(��2�ก%�(!����$2���($2�ก�
��(��( (Mean of Square) 
f ��� ��
���!�
"5�� 
% ��� ��
��������� 
p ��� !�
"��
��$ J� (Probability) 
* ���  "������
!���
(�5�)���� .05 

 
ก
��
���
��������� 

$"'��)�����2!�
"�"2����%�(�22��25
"�,ก.2�2���� �
กQ	
���
�22��25
" ���
%��"�� !�25��� 100% ��������	
�
�
$���ก
���$!�
���%��"�� )
"��

�2
�(��* 

 ����� 1 %��"������)��%�(���)�2�22��25
""���ก���$ J��22$�'�ก!�
)�2  
(Multiple Choices) ��
%��"�����	
���2"
��ก��(!�
"5�� ����!�
$ J������� �����
$������� )
�
(
���!�
"$���( 

 ����� 2 �22��25
"��(��(����ก
�VWก	�!�X
 �22��25
""���ก���$ J�"
)�
����
 ��"
�!�
 5 ��
�2 !'� "
ก����,
 "
ก  
�ก�
( ���� ��� ��������,
 ��
%��"�����	
���2  
"
�
!�
$.���� !�
����$2���($2�"
)�3
� �����
$������� )
�
( ���!�
"$���( X
���
��ก
�(��*  
  ��(��(��Y
��� 

  ��(��(��Y
���ก 
 ����� 3 !�
"!�
$�Z���'���(��(���'��[ "���ก���$ J��22��25
" �
�$ \
  

(Open - Ended) ��
%��"�����	
�"
��ก��(!�
"5�� ����!�
$ J������� ��
$������� )
�
( ��� 
!�
"$���( 
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��ก
��
���
���������  
 ����� 1 %��"������)��%�(���)�2�22��25
"   

 
)
�
( 1 !�
!�
"5�� ���!�
������%�(%��"������)��%�(���)�2�22��25
" 
 

�
�ก
� 
��
���  
(!�) 

������ 
(%) 

$&a   
�
� 92 62.16 
���( 56 37.84 

��" 148 100.00 
 ���2ก
���ก
�VWก	�!�X
   

����ก��
 1  g 65 43.92 
1-5   g 41 27.70 
"
กก��
 5  g 42 28.38 

��" 148 100.00 
 

�
ก)
�
( 1 ��
(��
 �"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�����$ J�ก�,�")�����
( ��*(�"
  
148 !� �2�($ J�$&a�
� ��
��� 92 !� !�
$ J������� 62.16 $&a���( ��
��� 56 !� !�
$ J� 
������ 37.84 $"'����
��ก)
" ���2ก
���ก
�VWก	�!�X
 �2�($ J��"
��ก���"� ���2ก
�������ก��
  
1  g ��
��� 65 !� !�
$ J������� 43.92   ���2ก
��� 1-5  g ��
��� 41 !� !�
$ J������� 27.70  
��� ���2ก
���"
กก��
 5  g%h*�	  ��
��� 42 !� !�
$ J������� 28.38   
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 ����� 2 ��$!�
���%��"���
ก�22��25
"��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!" 
	�!�X
 ��$�a	�� X
��
!�
$.���� ����$2���($2�"
)�3
� ��� ��
ก
�$ ���2$���2 )
")��� �
$&a ���  ���2ก
���ก
�VWก 
 
)
�
( 2 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� (n = 148) 
 

�
�ก
� x  S.D. ��
�2 
1. ��(��(��Y
��� 3.95 0.45 "
ก 
2. ��(��(��Y
���ก 3.48 0.57 "
ก 

��" 3.72 0.46 "
ก 
 

�
ก)
�
( 2 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  
X
�"���(��(��X
���"��������
�2"
ก "�!�
$.���� ��� ����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 3.72 ��� 
0.46 )
"��

�2 

&2��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� 
�
���(��(��Y
��� 
X
���"��������
�2"
ก "�!�
$.���� ��� ����$2��($2�"
)�3
� $��
ก�2 3.95 ��� 0.45 )
"��

�2 

�
���(��(��Y
���กX
���"��������
�2"
ก "�!�
$.���� ��� ����$2���($2"
)�3
� $��
ก�2 3.48 
��� 0.57 )
"��

�2 
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)
�
( 3 ��(��(��Y
��� ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� (n = 148) 
 

�
�ก
� x  S.D. ��
�2 
1. %�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
 4.45 0.65 "
ก����,
 
2. %�
&$��
����hก
�$"'��VWก	�!�X
$&�
�	�!�X
	"�"�ก
��%�(%�� 
    �h(	"�"�����&���'������� 

 
4.26 

 
0.79 

 
"
ก����,
 

3. %�
&$��
VWก	�!�X
$&'����	
���กก�
��(ก
����
($)Z"��� 4.11 0.79 "
ก 
4. %�
&$��
VWก	�!�X
$&�
�)��(ก
�"��� ��
(���	
���
�����(�
(
" 3.26 1.04  
�ก�
( 
5. %�
&$��
��2!�
")'��$)��%�(ก
�VWก	�!�X
 3.81 0.91 "
ก 
6. %�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[ 4.35 0.69 "
ก����,
 
7. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
���
���%�
&$��
����hก&h(&��� 4.16 0.74 "
ก 
8. %�
&$��
VWก	�!�X
��������hก��
!�
")h($!���
�
�( 3.80 0.88 "
ก 
9. %�
&$��
	
���กก�
��(ก
��
กก
�VWก	�!�X
 4.12 0.67 "
ก 
10. %�
&$��
��
ก"�ก��ก��"2
(���
(��
 3.73 0.90 "
ก 
11. %�
&$��
��2�("'�ก����
 (ก
�VWก	�!�X
) 4.04 0.80 "
ก 
12. 	�!�X
��
���%�
&$��
����hก��
%�
&$��
$ J�!�&�$a� 3.05 0.97  
�ก�
( 
13. %�
&$��
VWก	�!�X
������
���"��"��5Y
&��
(ก
����
� 4.08 0.70 "
ก 
14. %�
&$��
��2!�
"��
�
���ก
�VWก	�!�X
 3.88 0.84 "
ก 
15. %�
&$��
��2!�
"��,ก��
�$&��
$&����
กก
�VWก	�!�X
 4.19 0.76 "
ก 

��" 3.95 0.45 "
ก 
 
 �
ก)
�
( 3 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  

X
���""���(��(��Y
�����������
�2"
ก "�!�
$.���� ��� ����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 3.95  
��� 0.45 )
"��

�2 

$"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. k%�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
l "���(��(����������
�2"
ก����,
  

( x = 4.45, S.D. = 0.65) 
2. k%�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[l "���(��(����������
�2"
ก����,
  

( x = 4.35, S.D. = 0.69)  
3. k%�
&$��
����hก
�$"'��VWก	�!�X
$&�
�	�!�X
	"�"�ก
��%�(%���h(	"�"�����&���'�������l  

"���(��(����������
�2"
ก����,
 ( x = 4.26, S.D. = 0.79) 
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)
�
( 4 ��(��(��Y
���ก ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� (n = 148) 
 

�
�ก
� x  S.D. ��
�2 
1. %�
&$��
��2ก�,�"$&'������VWก	�!�X
 4.00 0.75 "
ก 
2. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
�"�X�ก
�$
���
(	 ���"VWก 

	�!�X
��)�
( ��$�a 
 

2.61 
 

1.05 
 

 
�ก�
( 
3. %�
&$��
��2VWก	�!�X
���!��VWก����$��'�nh�(ก�����ก�� 

��ก
�VWก 
4.31 0.74 

 
"
ก����,
 

4. !��2!�����'�!��ก����
)��(ก
����%�
&$��
VWก	�!�X
 3.03 1.27  
�ก�
( 
5. %�
&$��
��2�����	
�&2$&'�����"�  3.97 0.82 "
ก 
6. %�
&$��
��
ก	
���
�2�
������(%h*� 3.19 1.14  
�ก�
( 
7. %�
&$��
��2!�
""��*�
��%�(���VWก	�!�X
  4.11 0.79 "
ก 
8. %�
&$��
��2�����	
���ก��ก2�
� 3.07 1.05  
�ก�
( 
9. %�
&$��
��2ก
���
(��ก��	�!�X
%����2$�'����
� 3.20 1.11  
�ก�
( 
10. %�
&$��
)��(ก
�$ J�������h�(%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 
      ��$�a	�� 3.61 0.91 "
ก 

11. %�
&$��
)��(ก
�ก�
�	 �����
�2��(%h*����(ก
�	�!�X
 3.30 0.99  
�ก�
( 
12. %�
&$��
)��(ก
�$ J���ก	�!�X
���"��'��$���( 2.76 1.01  
�ก�
( 
13. %�
&$��
��2�
�
������	�!�X
 4.09 0.82 "
ก 
14. %�
&$��
)��(ก
�	
���2ก
��ก���(�
ก2,!!��'�� 3.10 1.00  
�ก�
( 
15. %�
&$��
��2�5
���� �, ก��� ������(��
���!�
"��
�ก��

ก
�VWก	�!�X
 3.82 0.81 "
ก 

��" 3.48 0.57 "
ก 
  
 �
ก)
�
( 4 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  

X
���""���(��(��Y
���ก��������
�2"
ก "�!�
$.���� ��� ����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 3.48 
��� 0.57 )
"��

�2 

$"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. k%�
&$��
����hก
�$"'��VWก	�!�X
$&�
�	�!�X
	"�"�ก
��%�(%���h(	"�"�����&���'�������l  

"���(��(����������
�2"
ก����,
 ( x = 4.31, S.D. = 0.74) 
2. k%�
&$��
��2!�
""��*�
��%�(���VWก	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก  

( x = 4.11, S.D. = 0.79)  
3. k%�
&$��
��2�
�
������	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก ( x = 4.09, S.D. = 0.82) 
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)
�
( 5 ��(��(��Y
��� ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� $&a�
�  
���"� ���2ก
���ก
�VWก����ก��
 1  g (n = 31) 
 

�
�ก
� x  S.D. ��
�2 
1. %�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
 4.29 0.69 "
ก����,
 
2. %�
&$��
����hก
�$"'��VWก	�!�X
$&�
�	�!�X
	"�"�ก
��%�(%�� 
    �h(	"�"�����&���'������� 

 
4.00 

 
0.68 

 
"
ก 

3. %�
&$��
VWก	�!�X
$&'����	
���กก�
��(ก
����
($)Z"��� 4.03 0.83 "
ก 
4. %�
&$��
VWก	�!�X
$&�
�)��(ก
�"��� ��
(���	
���
�����(�
(
" 3.45 1.03 "
ก 
5. %�
&$��
��2!�
")'��$)��%�(ก
�VWก	�!�X
 4.06 0.57 "
ก 
6. %�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[ 4.35 0.66 "
ก����,
 
7. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
���
���%�
&$��
����hก&h(&��� 4.16 0.64 "
ก 
8. %�
&$��
VWก	�!�X
��������hก��
!�
")h($!���
�
�( 3.68 0.83 "
ก 
9. %�
&$��
	
���กก�
��(ก
��
กก
�VWก	�!�X
 4.13 0.72 "
ก 
10. %�
&$��
��
ก"�ก��ก��"2
(���
(��
 3.94 1.00 "
ก 
11. %�
&$��
��2�("'�ก����
 (ก
�VWก	�!�X
) 4.10 0.75 "
ก 
12. 	�!�X
��
���%�
&$��
����hก��
%�
&$��
$ J�!�&�$a� 3.19 0.83  
�ก�
( 
13. %�
&$��
VWก	�!�X
������
���"��"��5Y
&��
(ก
����
� 4.29 0.59 "
ก����,
 
14. %�
&$��
��2!�
"��
�
���ก
�VWก	�!�X
 4.16 0.74 "
ก 
15. %�
&$��
��2!�
"��,ก��
�$&��
$&����
กก
�VWก	�!�X
 4.35 0.61 "
ก����,
 

��" 4.01 0.73 "
ก 
  
 �
ก)
�
( 5 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  
$&a�
� ���"� ���2ก
���ก
�VWก����ก��
 1  g X
���""���(��(��Y
�����������
�2"
ก "�!�
$.���� 
��� ����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 4.01 ��� 0.73 )
"��

�2 

$"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. k%�
&$��
��2!�
"��,ก��
�$&��
$&����
กก
�VWก	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก

����,
 ( x = 4.35, S.D. = 0.61) ��� k%�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[l ( x = 4.35, S.D. = 0.66) 
2. k%�
&$��
VWก	�!�X
������
���"��"��5Y
&��
(ก
����
�l "���(��(����������
�2"
ก����,
  

( x = 4.29, S.D. = 0.59) ��� k%�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
l  
( x = 4.29, S.D. = 0.69) 

3. k%�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
���
���%�
&$��
����hก&h(&���l "���(��(����������
�2"
ก 
 ( x = 4.16, S.D. = 0.64) 
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)
�
( 6 ��(��(��Y
���ก ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� $&a�
�  
���"� ���2ก
���ก
�VWก����ก��
 1  g (n = 31) 

 
�
�ก
� x  S.D. ��
�2 

1. %�
&$��
��2ก�,�"$&'������VWก	�!�X
 3.90 0.75 "
ก 
2. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
�"�X�ก
�$
���
(	 ���"VWก 

	�!�X
��)�
( ��$�a 
 

3.06 
 

0.93 
 

 
�ก�
( 
3. %�
&$��
��2VWก	�!�X
���!��VWก����$��'�nh�(ก�����ก����ก
�VWก 4.35 0.76 "
ก����,
 
4. !��2!�����'�!��ก����
)��(ก
����%�
&$��
VWก	�!�X
 3.16 1.32  
�ก�
( 
5. %�
&$��
��2�����	
�&2$&'�����"�  4.35 0.71 "
ก����,
 
6. %�
&$��
��
ก	
���
�2�
������(%h*� 3.48 1.06 "
ก 
7. %�
&$��
��2!�
""��*�
��%�(���VWก	�!�X
  4.00 0.68 "
ก 
8. %�
&$��
��2�����	
���ก��ก2�
� 3.39 0.88  
�ก�
( 
9. %�
&$��
��2ก
���
(��ก��	�!�X
%����2$�'����
� 3.52 1.21 "
ก 
10. %�
&$��
)��(ก
�$ J�������h�(%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 
      ��$�a	�� 

 
3.68 

 
0.87 

 
"
ก 

11. %�
&$��
)��(ก
�ก�
�	 �����
�2��(%h*����(ก
�	�!�X
 3.77 1.12 "
ก 
12. %�
&$��
)��(ก
�$ J���ก	�!�X
���"��'��$���( 3.13 1.12  
�ก�
( 
13. %�
&$��
��2�
�
������	�!�X
 3.97 0.91 "
ก 
14. %�
&$��
)��(ก
�	
���2ก
��ก���(�
ก2,!!��'�� 3.39 0.92  
�ก�
( 
15. %�
&$��
��2�5
���� �, ก��� ������(��
���!�
"��
�ก��

ก
�VWก	�!�X
 
 

3.94 
 

0.73 
 

"
ก 
��" 3.61 0.56 "
ก 

 
�
ก)
�
( 6 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  

$&a�
� ���"� ���2ก
���ก
�VWก����ก��
 1  g X
���""���(��(��Y
���ก��������
�2"
ก "�
!�
$.���� ��� ����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 3.61 ��� 0.56 )
"��

�2 

 $"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. k%�
&$��
��2�����	
�&2$&'�����"�l "���(��(����������
�2"
ก����,
 ( x = 4.35, S.D. = 

0.71) ��� k%�
&$��
��2VWก	�!�X
���!��VWก����$��'�nh�(ก�����ก����ก
�VWกl ( x = 4.35, S.D. = 0.76)  
2. k%�
&$��
��2!�
""��*�
��%�(���VWก	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก  

( x = 4.00, S.D. = 0.68)  
3. k%�
&$��
��2�
�
������	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก ( x =3.97, S.D. = 0.91) 
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)
�
( 7 ��(��(��Y
��� ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� $&a���( 
���"� ���2ก
���ก
�VWก����ก��
 1  g (n = 34) 

 
�
�ก
� x  S.D. ��
�2 

1. %�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
 4.15 0.66 "
ก 
2. %�
&$��
����hก
�$"'��VWก	�!�X
$&�
�	�!�X
	"�"�ก
��%�(%�� 
    �h(	"�"�����&���'������� 

 
4.21 

 
0.64 

 
"
ก����,
 

3. %�
&$��
VWก	�!�X
$&'����	
���กก�
��(ก
����
($)Z"��� 3.91 0.67 "
ก 
4. %�
&$��
VWก	�!�X
$&�
�)��(ก
�"��� ��
(���	
���
�����(�
(
" 3.50 1.11 "
ก 
5. %�
&$��
��2!�
")'��$)��%�(ก
�VWก	�!�X
 3.76 0.82 "
ก 
6. %�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[ 4.18 0.76 "
ก 
7. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
���
���%�
&$��
����hก&h(&��� 3.94 0.56 "
ก 
8. %�
&$��
VWก	�!�X
��������hก��
!�
")h($!���
�
�( 3.56 0.79 "
ก 
9. %�
&$��
	
���กก�
��(ก
��
กก
�VWก	�!�X
 4.00 0.70 "
ก 
10. %�
&$��
��
ก"�ก��ก��"2
(���
(��
 3.94 0.65 "
ก 
11. %�
&$��
��2�("'�ก����
 (ก
�VWก	�!�X
) 3.85 0.89 "
ก 
12. 	�!�X
��
���%�
&$��
����hก��
%�
&$��
$ J�!�&�$a� 3.09 1.00  
�ก�
( 
13. %�
&$��
VWก	�!�X
������
���"��"��5Y
&��
(ก
����
� 4.12 0.69 "
ก 
14. %�
&$��
��2!�
"��
�
���ก
�VWก	�!�X
 3.59 0.78 "
ก 
15. %�
&$��
��2!�
"��,ก��
�$&��
$&����
กก
�VWก	�!�X
 3.94 0.69 "
ก 

��" 3.85 0.76 "
ก 
  
 �
ก)
�
( 7 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  
$&a���( ���"� ���2ก
���ก
�VWก����ก��
 1  g X
���""���(��(��Y
�����������
�2"
ก "�!�
$.���� 
��� ����$2���($2�"
)�3
�$��
ก�2 3.85 ��� $��
ก�2 0.76 )
"��

�2 

$"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. k%�
&$��
����hก
�$"'��VWก	�!�X
$&�
�	�!�X
	"�"�ก
��%�(%���h(	"�"�����&���'�������l  

"���(��(����������
�2"
ก����,
 ( x = 4.21, S.D. = 0.64)  
2. k%�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[l "���(��(����������
�2"
ก ( x = 4.18, S.D. = 0.76)  
3. k%�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
l "���(��(����������
�2"
ก  

( x =3.97, S.D. = 0.91) 
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)
�
( 8 ��(��(��Y
���ก ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� $&a���(  
���"� ���2ก
���ก
�VWก����ก��
 1  g (n = 34) 
  

�
�ก
� x  S.D. ��
�2 
1. %�
&$��
��2ก�,�"$&'������VWก	�!�X
 3.85 0.74 "
ก 
2. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
�"�X�ก
�$
���
(	 ���"VWก 

	�!�X
��)�
( ��$�a 
 

2.53 
 

1.08 
 

���� 
3. %�
&$��
��2VWก	�!�X
���!��VWก����$��'�nh�(ก�����ก����ก
�VWก 4.24 0.61 "
ก����,
 
4. !��2!�����'�!��ก����
)��(ก
����%�
&$��
VWก	�!�X
 3.15 1.52  
�ก�
( 
5. %�
&$��
��2�����	
�&2$&'�����"�  3.94 0.65 "
ก 
6. %�
&$��
��
ก	
���
�2�
������(%h*� 3.18 1.42  
�ก�
( 
7. %�
&$��
��2!�
""��*�
��%�(���VWก	�!�X
  4.18 0.46 "
ก 
8. %�
&$��
��2�����	
���ก��ก2�
� 3.00 1.07  
�ก�
( 
9. %�
&$��
��2ก
���
(��ก��	�!�X
%����2$�'����
� 3.06 1.23  
�ก�
( 
10. %�
&$��
)��(ก
�$ J�������h�(%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 
      ��$�a	�� 

 
3.32 

 
0.88 

 
 
�ก�
( 

11. %�
&$��
)��(ก
�ก�
�	 �����
�2��(%h*����(ก
�	�!�X
 3.06 0.92  
�ก�
( 
12. %�
&$��
)��(ก
�$ J���ก	�!�X
���"��'��$���( 2.68 1.04 ���� 
13. %�
&$��
��2�
�
������	�!�X
 3.88 0.81 "
ก 
14. %�
&$��
)��(ก
�	
���2ก
��ก���(�
ก2,!!��'�� 3.26 0.96  
�ก�
( 
15. %�
&$��
��2�5
���� �, ก��� ������(��
���!�
"��
�ก 
  ��ก
�VWก	�!�X
 

 
3.88 

 
0.73 

 
"
ก 

��" 3.41 1.33 "
ก 
 

�
ก)
�
( 8 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  
$&a���( ���"� ���2ก
���ก
�VWก����ก��
 1  g X
���""���(��(��Y
���ก��������
�2"
ก 
"�!�
$.���� ��� ����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 3.41 ��� 1.33 )
"��

�2 

$"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. k%�
&$��
��2VWก	�!�X
���!��VWก����$��'�nh�(ก�����ก����ก
�VWกl "���(��(����������
�2 

"
ก����,
 ( x = 4.24, S.D. = 0.61)  
2. k%�
&$��
��2!�
""��*�
��%�(���VWก	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก ( x =3.97, S.D.=0.91) 
3. k%�
&$��
��2�5
���� �, ก��� ������(��
���!�
"��
�ก��ก
�VWก	�!�X
l  

"���(��(����������
�2"
ก ( x = 3.88, S.D. = 0.73) ��� k%�
&$��
��2�
�
������	�!�X
l  
( x = 3.88, S.D. = 0.81) 
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)
�
( 9 ��(��(��Y
��� ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� $&a�
� 
���"� ���2ก
���ก
�VWก 1-5  g (n = 24) 

 
�
�ก
� x  S.D. ��
�2 

1. %�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
 4.54 0.66 "
ก����,
 
2. %�
&$��
����hก
�$"'��VWก	�!�X
$&�
�	�!�X
	"�"�ก
��%�(%�� 
    �h(	"�"�����&���'������� 

 
4.04 

 
1.12 

 
"
ก 

3. %�
&$��
VWก	�!�X
$&'����	
���กก�
��(ก
����
($)Z"��� 4.12 0.99 "
ก 
4. %�
&$��
VWก	�!�X
$&�
�)��(ก
�"��� ��
(���	
���
�����(�
(
" 3.17 1.20  
�ก�
( 
5. %�
&$��
��2!�
")'��$)��%�(ก
�VWก	�!�X
 3.79 1.14 "
ก 
6. %�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[ 4.42 0.65 "
ก����,
 
7. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
���
���%�
&$��
����hก&h(&��� 4.08 0.83 "
ก 
8. %�
&$��
VWก	�!�X
��������hก��
!�
")h($!���
�
�( 3.75 0.90 "
ก 
9. %�
&$��
	
���กก�
��(ก
��
กก
�VWก	�!�X
 4.25 0.74 "
ก����,
 
10. %�
&$��
��
ก"�ก��ก��"2
(���
(��
 3.50 1.10 "
ก 
11. %�
&$��
��2�("'�ก����
 (ก
�VWก	�!�X
) 3.96 0.81 "
ก 
12. 	�!�X
��
���%�
&$��
����hก��
%�
&$��
$ J�!�&�$a� 2.92 1.24  
�ก�
( 
13. %�
&$��
VWก	�!�X
������
���"��"��5Y
&��
(ก
����
� 3.71 0.75 "
ก 
14. %�
&$��
��2!�
"��
�
���ก
�VWก	�!�X
 3.83 1.05 "
ก 
15. %�
&$��
��2!�
"��,ก��
�$&��
$&����
กก
�VWก	�!�X
 3.96 1.04 "
ก 

��" 3.87 0.95 "
ก 
 
 �
ก)
�
( 9 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  
$&a�
� ���"� ���2ก
���ก
�VWก 1-5  g X
���""���(��(��Y
�����������
�2"
ก "�!�
$.���� ��� 
����$2���($2�"
)�3
�$��
ก�2 3.87 ��� 0.95 )
"��

�2 

$"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. k%�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
l "���(��(����������
�2"
ก����,
  

( x = 4.54, S.D. = 0.66)  
2. k%�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[l "���(��(����������
�2"
ก����,
  

( x = 4.42, S.D. = 0.65)  
3. k%�
&$��
	
���กก�
��(ก
��
กก
�VWก	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก����,
 

( x = 4.25, S.D. = 0.74) 
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)
�
( 10 ��(��(��Y
���ก ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� $&a�
�  
���"� ���2ก
���ก
�VWก 1-5  g (n = 24) 

 
�
�ก
� x  S.D. ��
�2 

1. %�
&$��
��2ก�,�"$&'������VWก	�!�X
 3.96 0.81 "
ก 
2. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
�"�X�ก
�$
���
(	 ���"VWก 

	�!�X
��)�
( ��$�a 
 

2.50 
 

1.38 
 

���� 
3. %�
&$��
��2VWก	�!�X
���!��VWก����$��'�nh�(ก�����ก����ก
�VWก 4.29 0.75 "
ก����,
 
4. !��2!�����'�!��ก����
)��(ก
����%�
&$��
VWก	�!�X
 3.21 1.32  
�ก�
( 
5. %�
&$��
��2�����	
�&2$&'�����"�  3.88 1.03 "
ก 
6. %�
&$��
��
ก	
���
�2�
������(%h*� 3.50 1.25 "
ก 
7. %�
&$��
��2!�
""��*�
��%�(���VWก	�!�X
  4.17 0.87 "
ก 
8. %�
&$��
��2�����	
���ก��ก2�
� 3.17 1.49  
�ก�
( 
9. %�
&$��
��2ก
���
(��ก��	�!�X
%����2$�'����
� 3.21 1.10  
�ก�
( 
10. %�
&$��
)��(ก
�$ J�������h�(%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 
      ��$�a	�� 

 
3.75 

 
0.99 

 
"
ก 

11. %�
&$��
)��(ก
�ก�
�	 �����
�2��(%h*����(ก
�	�!�X
 3.58 1.18 "
ก 
12. %�
&$��
)��(ก
�$ J���ก	�!�X
���"��'��$���( 2.58 1.32 ���� 
13. %�
&$��
��2�
�
������	�!�X
 4.42 0.65 "
ก����,
 
14. %�
&$��
)��(ก
�	
���2ก
��ก���(�
ก2,!!��'�� 3.29 1.23  
�ก�
( 
15. %�
&$��
��2�5
���� �, ก��� ������(��
���!�
"��
�ก��

ก
�VWก	�!�X
 
 

3.67 
 

0.87 
 

"
ก 
��" 3.55 1.02 "
ก 

 
�
ก)
�
( 10 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� 

$&a�
� ���"� ���2ก
���ก
�VWก 1-5  g X
���""���(��(��Y
���ก��������
�2"
ก "�!�
$.���� ��� 
����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 3.55 ��� 1.02 )
"��

�2 

$"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. k%�
&$��
��2�
�
������	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก����,
 ( x = 4.42, S.D. = 0.65)  
2. k%�
&$��
��2VWก	�!�X
���!��VWก����$��'�nh�(ก�����ก����ก
�VWกl "���(��(����������
�2

"
ก����,
 ( x = 4.29, S.D. = 0.75)  
3. k%�
&$��
��2!�
""��*�
��%�(���VWก	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก  

( x = 4.17, S.D. = 0.87) 
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)
�
( 11 ��(��(��Y
��� ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� $&a���( 
���"� ���2ก
���ก
�VWก 1-5  g (n = 17) 

 

�
�ก
� x  S.D. ��
�2 
1. %�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
 4.41 0.62 "
ก����,
 
2. %�
&$��
����hก
�$"'��VWก	�!�X
$&�
�	�!�X
	"�"�ก
��%�(%�� 
    �h(	"�"�����&���'������� 

 
4.12 

 
0.70 

 
"
ก 

3. %�
&$��
VWก	�!�X
$&'����	
���กก�
��(ก
����
($)Z"��� 3.94 0.66 "
ก 
4. %�
&$��
VWก	�!�X
$&�
�)��(ก
�"��� ��
(���	
���
�����(�
(
" 3.18 0.88  
�ก�
( 
5. %�
&$��
��2!�
")'��$)��%�(ก
�VWก	�!�X
 3.71 0.77 "
ก 
6. %�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[ 4.12 0.60 "
ก 
7. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
���
���%�
&$��
����hก&h(&��� 4.12 0.93 "
ก 
8. %�
&$��
VWก	�!�X
��������hก��
!�
")h($!���
�
�( 3.41 0.94 "
ก 
9. %�
&$��
	
���กก�
��(ก
��
กก
�VWก	�!�X
 3.88 0.49 "
ก 
10. %�
&$��
��
ก"�ก��ก��"2
(���
(��
 3.65 0.61 "
ก 
11. %�
&$��
��2�("'�ก����
 (ก
�VWก	�!�X
) 3.53 0.62 "
ก 
12. 	�!�X
��
���%�
&$��
����hก��
%�
&$��
$ J�!�&�$a� 2.94 0.66  
�ก�
( 
13. %�
&$��
VWก	�!�X
������
���"��"��5Y
&��
(ก
����
� 3.94 0.75 "
ก 
14. %�
&$��
��2!�
"��
�
���ก
�VWก	�!�X
 3.53 0.72 "
ก 
15. %�
&$��
��2!�
"��,ก��
�$&��
$&����
กก
�VWก	�!�X
 4.06 0.66 "
ก 

��" 3.77 0.69 "
ก 
 

�
ก)
�
( 11 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  
$&a���( ���"� ���2ก
���ก
�VWก 1-5  g X
���""���(��(��Y
�����������
�2"
ก "�!�
$.���� ���
����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 3.77 ��� 0.69 )
"��

�2 

$"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. k%�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
l "���(��(����������
�2"
ก����,
  

( x = 4.41, S.D. = 0.62)  
2. k%�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[l "���(��(����������
�2"
ก ( x = 4.12, S.D. = 0.60)   
k%�
&$��
����hก
�$"'��VWก	�!�X
$&�
�	�!�X
	"�"�ก
��%�(%���h(	"�"�����&���'�������l  

"���(��(����������
�2"
ก ( x = 4.12, S.D. = 0.70) ��� k%�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
���
���
%�
&$��
����hก&h(&���l "���(��(����������
�2"
ก ( x = 4.12, S.D. = 0.93)   

3. k%�
&$��
��2!�
"��,ก��
�$&��
$&����
กก
�VWก	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก 
( x = 4.06, S.D. = 0.66) 
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)
�
( 12 ��(��(��Y
���ก ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� $&a���(  
���"� ���2ก
���ก
�VWก 1-5  g (n = 17) 

 

�
�ก
� x  S.D. ��
�2 
1. %�
&$��
��2ก�,�"$&'������VWก	�!�X
 3.94 0.66 "
ก 
2. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
�"�X�ก
�$
���
(	 ���"VWก 

	�!�X
��)�
( ��$�a 
 

2.71 
 

0.99 
 

 
�ก�
( 
3. %�
&$��
��2VWก	�!�X
���!��VWก����$��'�nh�(ก�����ก����ก
�VWก 4.00 0.61 "
ก 
4. !��2!�����'�!��ก����
)��(ก
����%�
&$��
VWก	�!�X
 3.12 0.60  
�ก�
( 
5. %�
&$��
��2�����	
�&2$&'�����"�  3.71 0.69 "
ก 
6. %�
&$��
��
ก	
���
�2�
������(%h*� 2.82 1.13  
�ก�
( 
7. %�
&$��
��2!�
""��*�
��%�(���VWก	�!�X
  3.76 0.83 "
ก 
8. %�
&$��
��2�����	
���ก��ก2�
� 2.82 0.73  
�ก�
( 
9. %�
&$��
��2ก
���
(��ก��	�!�X
%����2$�'����
� 2.88 0.99  
�ก�
( 
10. %�
&$��
)��(ก
�$ J�������h�(%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 
      ��$�a	�� 

 
3.41 

 
0.71 

 
"
ก 

11. %�
&$��
)��(ก
�ก�
�	 �����
�2��(%h*����(ก
�	�!�X
 2.94 0.56  
�ก�
( 
12. %�
&$��
)��(ก
�$ J���ก	�!�X
���"��'��$���( 2.59 0.62  
�ก�
( 
13. %�
&$��
��2�
�
������	�!�X
 3.82 0.88 "
ก 
14. %�
&$��
)��(ก
�	
���2ก
��ก���(�
ก2,!!��'�� 2.88 0.70  
�ก�
( 
15. %�
&$��
��2�5
���� �, ก��� ������(��
���!�
"��
�ก��

ก
�VWก	�!�X
 
 

3.82 
 

0.53 
 

"
ก 
��" 3.28 0.75  
�ก�
( 

 

�
ก)
�
( 12 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� 
$&a���( ���"� ���2ก
���ก
�VWก 1-5  g X
���""���(��(��Y
���ก��������
�2 
�ก�
( "�!�
$.����
��� ����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 3.28 ��� 0.75 )
"��

�2 

$"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. k%�
&$��
��2VWก	�!�X
���!��VWก����$��'�nh�(ก�����ก����ก
�VWกl "���(��(����������
�2

"
ก ( x = 4.00, S.D. = 0.61)  
2. k%�
&$��
��2ก�,�"$&'������VWก	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก ( x = 3.94, S.D. = 0.66)  
3. k%�
&$��
��2�5
���� �, ก��� ������(��
���!�
"��
�ก��ก
�VWก	�!�X
l  

"���(��(����������
�2"
ก ( x = 3.82, S.D. = 0.53) ��� k%�
&$��
��2�
�
������	�!�X
l "���(��(�� 
��������
�2"
ก ( x = 3.82, S.D. = 0.88) 
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)
�
( 13 ��(��(��Y
��� ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� $&a�
� 
���"� ���2ก
���ก
�VWก"
กก��
 5  g (n = 37) 

 
�
�ก
� x  S.D. ��
�2 

1. %�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
 4.73 0.51 "
ก����,
 
2. %�
&$��
����hก
�$"'��VWก	�!�X
$&�
�	�!�X
	"�"�ก
��%�(%�� 
    �h(	"�"�����&���'������� 

 
4.65 

 
0.63 

 
"
ก����,
 

3. %�
&$��
VWก	�!�X
$&'����	
���กก�
��(ก
����
($)Z"��� 4.32 0.71 "
ก����,
 
4. %�
&$��
VWก	�!�X
$&�
�)��(ก
�"��� ��
(���	
���
�����(�
(
" 2.95 0.97  
�ก�
( 
5. %�
&$��
��2!�
")'��$)��%�(ก
�VWก	�!�X
 3.65 1.06 "
ก 
6. %�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[ 4.49 0.69 "
ก����,
 
7. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
���
���%�
&$��
����hก&h(&��� 4.30 0.78 "
ก����,
 
8. %�
&$��
VWก	�!�X
��������hก��
!�
")h($!���
�
�( 4.22 0.79 "
ก����,
 
9. %�
&$��
	
���กก�
��(ก
��
กก
�VWก	�!�X
 4.24 0.60 "
ก����,
 
10. %�
&$��
��
ก"�ก��ก��"2
(���
(��
 3.59 0.96 "
ก 
11. %�
&$��
��2�("'�ก����
 (ก
�VWก	�!�X
) 4.32 0.67 "
ก����,
 
12. 	�!�X
��
���%�
&$��
����hก��
%�
&$��
$ J�!�&�$a� 3.00 1.03  
�ก�
( 
13. %�
&$��
VWก	�!�X
������
���"��"��5Y
&��
(ก
����
� 4.16 0.65 "
ก 
14. %�
&$��
��2!�
"��
�
���ก
�VWก	�!�X
 3.95 0.74 "
ก 
15. %�
&$��
��2!�
"��,ก��
�$&��
$&����
กก
�VWก	�!�X
 4.38 0.68 "
ก����,
 

��" 4.06 0.76 "
ก 
  
 �
ก)
�
( 13 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  
$&a�
� ���"� ���2ก
���ก
�VWก"
กก��
 5  g X
���""���(��(��Y
�����������
�2"
ก "�!�
$.���� 
��� ����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 4.06 ��� 0.76 )
"��

�2 

$"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. k%�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
l "���(��(����������
�2"
ก����,
 

 ( x = 4.73, S.D. = 0.51)  
2. k%�
&$��
����hก
�$"'��VWก	�!�X
$&�
�	�!�X
	"�"�ก
��%�(%���h(	"�"�����&���'�������l  

"���(��(����������
�2"
ก����,
 ( x = 4.65, S.D. = 0.63)  
3. k%�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[l "���(��(����������
�2"
ก ( x = 4.49, S.D. = 0.69) 
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)
�
( 14 ��(��(��Y
���ก ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� $&a�
�  
���"� ���2ก
���ก
�VWก"
กก��
 5  g (n = 37) 

 
�
�ก
� x  S.D. ��
�2 

1. %�
&$��
��2ก�,�"$&'������VWก	�!�X
 4.19 0.74 "
ก 
2. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
�"�X�ก
�$
���
(	 ���"VWก 

	�!�X
��)�
( ��$�a 
 

2.24 
 

0.83 
 

���� 
3. %�
&$��
��2VWก	�!�X
���!��VWก����$��'�nh�(ก�����ก����ก
�VWก 4.41 0.87 "
ก����,
 
4. !��2!�����'�!��ก����
)��(ก
����%�
&$��
VWก	�!�X
 2.70 1.24  
�ก�
( 
5. %�
&$��
��2�����	
�&2$&'�����"�  3.84 0.90 "
ก 
6. %�
&$��
��
ก	
���
�2�
������(%h*� 3.00 1.00  
�ก�
( 
7. %�
&$��
��2!�
""��*�
��%�(���VWก	�!�X
  4.16 0.99 "
ก 
8. %�
&$��
��2�����	
���ก��ก2�
� 2.97 0.96  
�ก�
( 
9. %�
&$��
��2ก
���
(��ก��	�!�X
%����2$�'����
� 3.14 1.00  
�ก�
( 
10. %�
&$��
)��(ก
�$ J�������h�(%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 
      ��$�a	�� 

 
3.65 

 
0.92 

 
"
ก 

11. %�
&$��
)��(ก
�ก�
�	 �����
�2��(%h*����(ก
�	�!�X
 3.11 0.81  
�ก�
( 
12. %�
&$��
)��(ก
�$ J���ก	�!�X
���"��'��$���( 2.65 0.79  
�ก�
( 
13. %�
&$��
��2�
�
������	�!�X
 4.30 0.78 "
ก����,
 
14. %�
&$��
)��(ก
�	
���2ก
��ก���(�
ก2,!!��'�� 2.68 1.00  
�ก�
( 
15. %�
&$��
��2�5
���� �, ก��� ������(��
���!�
"��
�ก��

ก
�VWก	�!�X
 
 

3.70 
 

1.02 
 

"
ก 
��" 3.38 0.92 "
ก 

 
�
ก)
�
( 14 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� 

$&a�
� ���"� ���2ก
���ก
�VWก"
กก��
 5  g X
���""���(��(��Y
���ก��������
�2"
ก "�!�
$.����
��� ����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 3.38 ��� 0.92 )
"��

�2 

$"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. k%�
&$��
��2VWก	�!�X
���!��VWก����$��'�nh�(ก�����ก����ก
�VWกl "���(��(�������� 

��
�2"
ก����,
 ( x = 4.41, S.D. = 0.87)  
2. k%�
&$��
��2�
�
������	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก����,
  

( x = 4.30, S.D. = 0.78)  
3. k%�
&$��
��2ก�,�"$&'������VWก	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก ( x = 4.19, S.D. = 0.74) 
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)
�
( 15 ��(��(��Y
��� ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� $&a���( 
���"� ���2ก
���ก
�VWก"
กก��
 5  g (n = 5) 

 
�
�ก
� x  S.D. ��
�2 

1. %�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
 5.00 0.00 "
ก����,
 
2. %�
&$��
����hก
�$"'��VWก	�!�X
$&�
�	�!�X
	"�"�ก
��%�(%�� 
    �h(	"�"�����&���'������� 

 
5.00 

 
0.00 

 
"
ก����,
 

3. %�
&$��
VWก	�!�X
$&'����	
���กก�
��(ก
����
($)Z"��� 5.00 0.00 "
ก����,
 
4. %�
&$��
VWก	�!�X
$&�
�)��(ก
�"��� ��
(���	
���
�����(�
(
" 3.40 0.55  
�ก�
( 
5. %�
&$��
��2!�
")'��$)��%�(ก
�VWก	�!�X
 4.20 1.30 "
ก 
6. %�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[ 5.00 0.00 "
ก����,
 
7. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
���
���%�
&$��
����hก&h(&��� 5.00 0.00 "
ก����,
 
8. %�
&$��
VWก	�!�X
��������hก��
!�
")h($!���
�
�( 4.80 0.45 "
ก����,
 
9. %�
&$��
	
���กก�
��(ก
��
กก
�VWก	�!�X
 4.20 0.84 "
ก 
10. %�
&$��
��
ก"�ก��ก��"2
(���
(��
 3.40 0.89  
�ก�
( 
11. %�
&$��
��2�("'�ก����
 (ก
�VWก	�!�X
) 5.00 0.00 "
ก����,
 
12. 	�!�X
��
���%�
&$��
����hก��
%�
&$��
$ J�!�&�$a� 3.40 0.89  
�ก�
( 
13. %�
&$��
VWก	�!�X
������
���"��"��5Y
&��
(ก
����
� 4.20 1.10 "
ก 
14. %�
&$��
��2!�
"��
�
���ก
�VWก	�!�X
 5.00 0.00 "
ก����,
 
15. %�
&$��
��2!�
"��,ก��
�$&��
$&����
กก
�VWก	�!�X
 5.00 0.00 "
ก����,
 

��" 4.51 0.80 "
ก����,
  
 

 �
ก)
�
( 15 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  
$&a���( ���"� ���2ก
���ก
�VWก"
กก��
 5  g X
���""���(��(��Y
�����������
�2"
ก����,
  
"�!�
$.���� ��� ����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 4.51 ��� 0.80 )
"��

�2 

 $"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
 1. k%�
&$��
)��(ก
�&�j�
��ก��	�!�X
%�(%�
&$��
l, k%�
&$��
����hก
�$"'��VWก	�!�X
 

$&�
�	�!�X
	"�"�ก
��%�(%���h(	"�"�����&���'�������l, k%�
&$��
VWก	�!�X
$&'����	
���กก�
��(ก
� 
���
($)Z"���l, k%�
&$��
)��(ก
�$���������ก����"�[l, k%�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
���
���%�
&$��
����hก
&h(&���l, k%�
&$��
��2�("'�ก����
 (ก
�VWก	�!�X
)l, k%�
&$��
��2!�
"��
�
���ก
�VWก	�!�X
l, 
��� k%�
&$��
��2!�
"��,ก��
�$&��
$&����
กก
�VWก	�!�X
l, "���(��(����������
�2"
ก����,
   
( x = 5.00, S.D. = 0.00)  
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2. k%�
&$��
VWก	�!�X
��������hก��
!�
")h($!���
�
�(l "���(��(����������
�2"
ก����,
  
( x = 4.80, S.D. = 0.45) 

3. k%�
&$��
	
���กก�
��(ก
��
กก
�VWก	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก  
( x = 4.20, S.D. = 0.84), k%�
&$��
VWก	�!�X
������
���"��"��5Y
&��
(ก
����
�l  
( x = 4.20, S.D. = 1.1), ���k%�
&$��
��2!�
")'��$)��%�(ก
�VWก	�!�X
l ( x = 4.20, S.D. = 1.30) 
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)
�
( 16 ��(��(��Y
���ก ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� $&a���(  
���"� ���2ก
���ก
�VWก"
กก��
 5  g (n = 5) 

 

�
�ก
� x  S.D. ��
�2 
1. %�
&$��
��2ก�,�"$&'������VWก	�!�X
 4.60 0.55 "
ก����,
 
2. %�
&$��
��2VWก	�!�X
$&�
�"�X�ก
�$
���
(	 ���"VWก 

	�!�X
��)�
( ��$�a 
 

3.20 
 

0.45 
 

 
�ก�
( 
3. %�
&$��
��2VWก	�!�X
���!��VWก����$��'�nh�(ก�����ก����ก
�VWก 5.00 0.00 "
ก����,
 
4. !��2!�����'�!��ก����
)��(ก
����%�
&$��
VWก	�!�X
 2.80 0.45  
�ก�
( 
5. %�
&$��
��2�����	
�&2$&'�����"�  4.00 0.71 "
ก 
6. %�
&$��
��
ก	
���
�2�
������(%h*� 2.60 0.89 ���� 
7. %�
&$��
��2!�
""��*�
��%�(���VWก	�!�X
  5.00 0.00 "
ก����,
 
8. %�
&$��
��2�����	
���ก��ก2�
� 2.60 0.89 ���� 
9. %�
&$��
��2ก
���
(��ก��	�!�X
%����2$�'����
� 3.60 0.55 "
ก 
10. %�
&$��
)��(ก
�$ J�������h�(%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 
      ��$�a	�� 

 
5.00 

 
0.00 

 
"
ก����,
 

11. %�
&$��
)��(ก
�ก�
�	 �����
�2��(%h*����(ก
�	�!�X
 3.40 0.89  
�ก�
( 
12. %�
&$��
)��(ก
�$ J���ก	�!�X
���"��'��$���( 3.20 0.45  
�ก�
( 
13. %�
&$��
��2�
�
������	�!�X
 4.00 0.00 "
ก 
14. %�
&$��
)��(ก
�	
���2ก
��ก���(�
ก2,!!��'�� 3.20 0.45  
�ก�
( 
15. %�
&$��
��2�5
���� �, ก��� ������(��
���!�
"��
�ก��

ก
�VWก	�!�X
 
 

4.20 
 

0.45 
 

"
ก 
��" 3.76 0.45 "
ก 

 

�
ก)
�
( 16 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  
$&a���( ���"� ���2ก
���ก
�VWก"
กก��
 5  g X
���""���(��(��Y
���ก��������
�2"
ก "�!�
$.���� 
��� ����$2���($2�"
)�3
�$��
ก�2 3.76 ��� 0.45 )
"��

�2 

$"'��&��
��
$ J��
�%�� &2��
!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. k%�
&$��
��2VWก	�!�X
���!��VWก����$��'�nh�(ก�����ก����ก
�VWกl,  

k%�
&$��
��2!�
""��*�
��%�(���VWก	�!�X
l, ��� k%�
&$��
)��(ก
�$ J�������h�(%�(�"
��ก�"
!"	�!�
X
 ��$�a	��l "���(��(����������
�2"
ก����,
 ( x = 5.00, S.D. = 0.00)  

2. k%�
&$��
��2ก�,�"$&'������VWก	�!�X
l "���(��(����������
�2"
ก����,
 ( x = 4.60, S.D.=0.55)  
3. k%�
&$��
��2�5
���� �, ก��� ������(��
���!�
"��
�ก��ก
�VWก	�!�X
l "���(��(�� 

��������
�2"
ก ( x = 4.19, S.D. = 0.74) 
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)
�
( 17 $ ���2$���2��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  
��
��ก)
")��� �$&a 

               
�
�  (n = 142) ���(  (n = 100) 

�
�ก
� 
x  S.D. x  S.D. 

t   p    

��(��(��Y
��� 4.00 0.43 3.88 0.46 1.49 .138 
��(��(��Y
���ก 3.52 0.59 3.40 0.54 1.21 .228 

��" 3.76 0.45 3.64 0.47 1.49 .138 
 

�
ก)
�
( 17 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� 
$&a�
� "�!�
$.���� ��� ����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 3.76 ��� 0.45 )
"��

�2 ���$&a���(  
"�!�
$.���� ��� ����$2���($2�"
)�3
� $��
ก�2 3.64 ��� 0.47 )
"��

�2 $"'����
ก
�$ ���2$���2 
&2��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� �����
($&a�
� ���$&a���( 
	"��)ก)�
(ก�� 
 
 
)
�
( 18 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  

��
��ก)
" ���2ก
���ก
�VWก	�!�X
 
 

����ก��
 1  g 1 o 5  g "
กก��
 5  g 
(n = 65) (n = 41) (n = 42) �
�ก
� 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. 
��(��(��Y
��� 3.93 0.42 3.83 0.49 4.12 0.40 
��(��(��Y
���ก 3.54 0.59 3.44 0.57 3.43 0.56 

��" 3.73 0.47 3.63 0.49 3.77 0.40 
 

�
ก)
�
( 18 ��
(��
 ��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� 
%�(�"
��ก���"� ���2ก
���ก
�VWก	�!�X
 ����ก��
 1  g "�!�
$.���� ��� ����$2���($2�"
)�3
� 
$��
ก�2 3.73 ��� 0.47 )
"��

�2  ���2ก
��� 1-5  g "�!�
$.���� ��� ����$2���($2�"
)�3
�
$��
ก�2 3.63 ��� 0.49 )
"��

�2 ��� ���2ก
���"
กก��
 5  g "�!�
$.���� ��� ����$2���($2�
"
)�3
� $��
ก�2 3.77 ��� 0.40 )
"��

�2 
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)
�
( 19 $ ���2$���2��(��(����ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	��  
)
")��� � ���2ก
���ก
�VWก	�!�X
 

 

�
�ก
� 
����(!�
" 
� � ��� 

df SS MS F p 

�����
(ก�,�" 2 1.80 0.90 ��(��(��Y
��� 
Y
���ก�,�" 145 27.45 0.19 

4.76* .010 

��(��(��Y
���ก �����
(ก�,�" 2 0.41 0.21 0.62 .539 
 Y
���ก�,�" 145 48.11 0.33   

�����
(ก�,�" 2 0.44 0.22 
��" 

Y
���ก�,�" 145 30.25 0.21 
1.05 .353 

 
* �����
!���
(�5�)������
�2 .05 

 
�
ก)
�
( 19 ��
(��
 �"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�����"� ���2ก
���ก
�VWก 

	�!�X
)�
(ก�� "���(��(��Y
��� �)ก)�
(ก�� ���
("������
!���
(�5�)������
�2 .05 
 
 
)
�
( 20 ก
���$!�
���!�
"�)ก)�
($ J��
�!��%�(��(��(��Y
��� ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก

�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� 
 

��
�2ก
�ahก�
  
x  

����ก��
 1  g 
3.93 

1 - 5  g 
3.83 

"
กก��
 5  g 
4.12 

����ก��
 1  g 3.93 - 0.10 0.19 

1 - 5  g 3.83 - - 0.29* 

"
กก��
 5  g 4.12 - - - 

 
* "������
!���
(�5�)������
�2 .05 

 
�
ก)
�
( 20 ��
(��
 ��(��(��Y
��� ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� 

���"� ���2ก
���ก
�VWก	�!�X
 1-5  g �)ก)�
(ก�2 �"
��ก���"� ���2ก
���ก
�VWก	�!�X
 "
กก��
 5  g 
���
("������
!���
(�5�)������
�2 .05 
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  ����� 3 !�
"!�
$�Z���'���(��(���'��[ ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X

 ��$�a	�� ����"
��ก$%�����
(!�
"!�
$�Z�$&��"$)�" ��$!�
���%��"��X
�ก
���ก��(!�
"5��  
����!�
$ J������� $���(��

�2!�
"5�� ��� ������ �
ก"
ก	 �
����
�(��* 
 
)
�
( 21 !�
"!�
$�Z���'���(��(���'��[ ��ก
�VWก	�!�X
%�(�"
��ก�"
!"	�!�X
 ��$�a	�� 
 

��(��(����ก
�VWก	�!�X
 n % 
1. VWก��
(ก
� ��กก�
��(ก
�$&'���,%Y
& ���VWก��)�� VWก�"
p� 46 27.88 
2. VWก	�!�X
$&'����� q�(ก��)�� ��� ก q�(����'�� 44 26.67 
3. ��
 ����
 �����ก��	�!�X
"
 ��2���������) ����
��� 18 10.91 
4. ��2VWก	�!�X
$&�
�"���
�
(������(
" �(�
(
" �,�"��� "�$����� $�!��!)�
([ 12 7.27 
5. VWก	�!�X
��
���"���$2��2����� �
�� ��,ก��
� �������!�
�!�
")h($!���
 12 7.27 
6. ��
ก"�ก��ก��"2
(���
(��
 ���$��
��
(���$ก�
 ��X���� 9 5.45 
7. 	�!�X
�
"
�5VWก	
��,ก$&a�,ก��� 8 4.85 
8. 	
�$&'�����"� �����ก���!�$&��"%h*� 6 3.64 
9. ����$��'�nh�(ก�����ก�� �,��&������,�����( $!
�&nh�(ก�����ก�� 6 3.64 
10.  ���,ก)����ก�2ก�r
�'��[ 4 2.42 

��" 165 100 
 
�
ก)
�
( 21 ��
(��
 !�
"!�
$�Z���'���(��(���'��[ ����"
��ก�"
!"	�!�X
 

 ��$�a	��$%�����
(!�
"!�
$�Z�$&��"$)�" $ก����ก�2��(��(����ก
�VWก	�!�X
 $���(��

�2 
!�
"5�� ��� ������ �
ก"
ก	 �
���� 

$"'��&��
��
$ J��
�%�� &2!�
$.������(�,
%�(��(��(�� 3 ���
�2��ก !'� 
1. kVWก��
(ก
� ��กก�
��(ก
�$&'���,%Y
& ���VWก��)�� VWก�"
p�l "�!�
!�
"5�� $��
ก�2 46  

���!�
������ $��
ก�2 27.88 
2. kVWก	�!�X
$&'����� q�(ก��)�� ��� ก q�(����'��l "�!�
!�
"5�� $��
ก�2 44  

���!�
������ $��
ก�2 26.67 
3. k��
 ����
 �����ก��	�!�X
"
 ��2���������) ����
���l "�!�
!�
"5��$��
ก�2 18  

���!�
������ $��
ก�2 10.91 
 



 

����� 5 
��	
�� 
��
����� �����
���
��� 

 
�����	�������
�ก����� � 

1. �����	
ก�
����������ก
���ก�����������
��ก��
�������� �!�"	�"# �.	. 2552  
2. ������ �&#'�"&#'����������ก
���ก�����������
��ก��
�������� �!�"	�"#  

�.	. 2552 �(
��ก)
���	 �*! �!�'ก
�+, 
 
ก��ก!���"ก�	��
��#�ก����ก����$
กก�	��% �
���� 


��#�ก����&#�&�ก����� � 
 �!�
ก�"&���-��ก
�.��/#����/0��&0 ��-�ก1 2�-"&�� 3���
��ก��
�������� �!�"	�"#  

�.	. 2552 �(
�.� 188 �� � 3��
# 124 �� � 3�67�� 64 �� (��
�������� �!�"	�"#.  2552) 
ก�	��% �
�������&#�&�ก����� � 

ก*;1�)/.�#1
�"&���-��ก
�.��/#��/0��&0 ��� ��
��ก��
�������� �!�"	�"# �.	. 2552 
<
��ก(
6��ก*;1�)/.�#1
���#��-)
�
��(
��=���  ��� ����<&� �*!���,�ก� (Krejcie; & Morgan. 
1970: 608) ��-��
����ก*;1�)/.�#1
� 148 �� � 3��
# 92 �� � 3�67�� 56 �� ��#��-ก
��*��ก 
ก*;1�)/.�#1
��''�O�
!��
!�� (Purposive Sampling) 
 
���$�
��$
���&#�&�ก����� � 

����������"&���-��ก
�	
ก�
�-��.-
� 3��''��'X
��ก&�#.ก/'�6);2*"&�� 3��������� 
��ก
���ก�����������
��ก��
�������� �!�"	�"#�& 3 )�� ��-�ก1 

)��"&� 1 �-���*�1.�)/.���2�-)�'�''��'X
��&*/ก�+!� 3��''�*��ก)�'  
(Multiple Choice) 

)��"&� 2 �''��'X
�����������ก
���ก������ �''��'X
��&*/ก�+!� 3� 
�
)�
�1.� �!�
+�1
 5 �!�/' ��� �
ก"&��;� �
ก  
�ก*
� �-�# �*! �-�#"&��;� 

)��"&� 3 �.
�����6=�6���������������] �&*/ก�+!� 3��''��'X
� *
#� ̂�  
(Open - Ended) 
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ก��� "ก���!���
�'����ก����������(��
�'� 
�������-�(
����ก
��ก='�.'�.��-���*� 3�"&���&#'�-�#�*-. 2�-.��/#�(
�-���*"&�)�.���'

��&#'�-�#�*-.�
.����
!6,��#��-� ��ก�������.�)��,�(
��=���  �*!6
�1
�X�)�)
�*/ก�+! 
"&�)-��ก
�	
ก�
�/��&0 

1. �(
2*"&���-�
ก�''��'X
�)��"&� 1 �-���*�1.�)/.���2�-)�'�''��'X
��
.����
!6,
��#.�c&6
�.
�X&� �*!�1
�-�#*!  

2. �(
2*"&���-�
ก�''��'X
�)��"&� 2 ����������ก
���ก�����������
��ก��
��������
 �!�"	�"# �.	. 2552 "/0� 2 �-
� ��� �-
���������d
#�� �-
���������d
#��ก��#6
�.
�X&� 
�*!�1
�-�#*! �1
�O*&�# ( x ) �1
�'&�#��'��
)�f
� (S.D.) "���'�1
"& (t-test) .����
!6,�1
�.
�
� � �.��''"
���&#. (One - way Analysis of Variance) 6���"���'�''��m (F-test) ������'
�.
��)ก)1
�ก=� �&#'�"&#'�
#��1��#.�c&�����m�mo (Scheffep)  
 3. �(
�''��'X
�)��"&� 3 �
.����
!6,�-���*�
ก�.
�����6=� �*!�-�������!�ก&�#.ก/'
����������ก
���ก�����������
��ก��
�������� �!�"	�"# �.	. 2552 �*-.�(
�������� �''
���)
�
� �*!�.
���&#�  

 
��	
��ก����� � 

%
���� 1 �-���*�1.�)/.���2�-)�'�''��'X
�   
��
��ก��
�������� �!�"	�"# �(
�.� 148 �� �'1�� 3���	�
# �(
�.� 92 ��  

���� 3��-�#*! 62.16 �*!��	67�� �(
�.� 56 �� ���� 3��-�#*! 37.84  
������(
��ก)
� �!�'ก
�+,ก
���ก������ �'1�� 3���
��ก"&��& �!�'ก
�+,�-�#ก.1
 1  q 

�(
�.� 65 �� ���� 3��-�#*! 43.92  �!�'ก
�+, 1-5  q �(
�.� 41 �� ���� 3��-�#*! 27.70 �*!
 �!�'ก
�+,�
กก.1
 5  q�
0��  �(
�.� 42 �� ���� 3��-�#*! 28.38   

%
���� 2 ����������ก
���ก�����������
��ก��
�������� �!�"	�"# 
�
ก2*ก
�.��/# ����������ก
���ก�����������
��ก��
�������� �!�"	�"# ��#�.�

�&���������#�1���!�/'�
ก �&�1
�O*&�#�"1
ก/' 3.72 �*!�1.��'&�#��'��
)�f
� �"1
ก/' 0.46 
2.1 ��������d
#�������
��ก��
�������� �!�"	�"# ��#�.��&��������d
#��

�#�1���!�/'�
ก �&�1
�O*&�#�"1
ก/' 3.95 �*!�1.��'&�#��'��
)�f
� �"1
ก/' 0.45 
2.2 ��������d
#��ก�����
��ก��
�������� �!�"	�"# ��#�.��&��������

d
#��ก�#�1���!�/'�
ก �&�1
�O*&�#�"1
ก/' 3.48 �*!�1.��'&�#��'��
)�f
� �"1
ก/' 0.57 
  ������ �&#'�"&#'��������d
#�� �*!d
#��ก��ก
���ก�����������
��ก��
��������
 �!�"	�"# �'1�)
���	�*-. ��	�
# �&�1
�O*&�# �"1
ก/' 3.76 �*!�1.��'&�#��'��
)�f
� �"1
ก/' 
0.45 �*!��	67�� �&�1
�O*&�# �"1
ก/' 3.64 �*!�1.��'&�#��'��
)�f
� �"1
ก/' 0.47 <
�������"(
ก
�
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� �&#'�"&#' �'.1
 ����������ก
���ก�����������
��ก��
�������� �!�"	�"# �!6.1
���	�
# 
�*!��	67�� ��1�)ก)1
�ก/� 

 ����������ก
���ก�����������
��ก��
�������� �!�"	�"# �(
��ก)
� �!�'ก
�+,
��ก
���ก������ �'.1
  

 1. ��
��ก"&��& �!�'ก
�+,ก
���ก������ �-�#ก.1
 1  q �&�1
�O*&�# �"1
ก/' 3.73 �*! 
�1.��'&�#��'��
)�f
� �"1
ก/' 0.47   

 2. ��
��ก"&��& �!�'ก
�+,ก
���ก������ 1-5  q �&�1
�O*&�# �"1
ก/' 3.63 �*! 
�1.��'&�#��'��
)�f
� �"1
ก/' 0.49 

 3. ��
��ก"&��& �!�'ก
�+,ก
���ก�������
กก.1
 5  q �&�1
�O*&�# �"1
ก/' 3.77 �*! 
�1.��'&�#��'��
)�f
� �"1
ก/' 0.40 
 

��
����� 

 �
กก
�	
ก�
.��/#�ก&�#.ก/'����������ก
���ก�����������
��ก��
�������� 
 �!�"	�"# �.	. 2552 �
�
�X�d� �
#2*��-�/��&0 

 1. �-
���������d
#�� 
 ��
��ก��
�������� �!�"	�"#�1.��671�&��������d
#���#�1���!�/'�
ก )/.� �#1�# 

"&�� 3����������
ก"&��;���&#�)
�*(
�/' ��� )-��ก
��/r�
"/ก�!������, )-��ก
���&#���-"/ก�!�6�1], 
��'�.
���;ก��
���*����*���
กก
���ก������, �*!��-�
ก�&�������ก���������
!��������1�&ก
�
��1��/��
���1�&2�-��-6���2�-��! <
������*-��ก/'"&� ��"c���� .�
�;�/�)�ก�* (2546: 182) "&���; �ก&�#.ก/' 
��������d
#��.1
� 3� ��������"&��ก��d
#��)���� �&2*"(
�6-����
�����t)�ก�����ก� ���
!�/ก
6�����'"&��!"(
�#1
��/0��
ก�.
���-�
ก"&��"-���������)�� �/��/0��������
��ก��
�������� �!�"	�"# 
�&�.
���'��ก
���ก�������#1
��"-���� �
��&�.
��#
#
� �*!�.
�)/0�����ก
���ก�����������
�/r�
"/ก�!���������)�����6-�&�.
��(
�
7�
ก�
0�  ��ก�
ก�&0#/��&�.
���*����*����ก
���ก
������ �������
ก��������1�&�.
�ก��/�"&��
�
กก
���1��/�������6-��-�
<
���/#��! 

2. �-
���������d
#��ก 
��
��ก��
�������� �!�"	�"#�1.��671�&��������d
#��ก�#�1���!�/' 
�ก*
�  

)/.� �#1�#"&�� 3������������!�/'�
ก"&��;���&#�)
�*(
�/' ��� ��'��ก������"&���1��ก�1.#�6*�� 
<
��ก/��*!ก/���ก
���ก, ��'�.
��&�0(
�����2�-��ก������, ��'�
�
�#,���������, �*! ��'ก*;1�
������"&���ก������, )
�*(
�/' <
������*-��ก/'"t�u&�.
�)-��ก
�)
�6*/กก
��������,��#, 
(Murray) "&��&�.
�����6=�.1
 �.
�)-��ก
�� 3�����"&�';��*��-��-
��
0������� 3����������6-';��*
�����t)�ก����/��(
� ��1����"&�)��
����� �.
�)-��ก
��&0'
���/0��ก���
0��������
ก���ก�!);-�
d
#�����';��* �*!'
���/0��
��ก���.
�)-��ก
��/��������
�
ก�d
��/���6������ก�!);-�
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d
#��กก=��-6����
�ก*1
.��-.1
 �.
�)-��ก
�� 3�����"&��ก���
0��/��������
�
ก�d
��1
�ก
# �*!
�d
���)�����';��*�/0����  

�
กก
�.��/#�'.1
 ����������ก
���ก�����������
��ก��
�������� �!�"	�"#  
�&��������d
#���#�1���!�/'�
ก �*!�&��������d
#��ก�#�1���!�/'�
ก��1���&#.ก/�  
�����6-�6=�.1
 ก
�"&�����
 u�'/)�ก��ก�����] �/ก�&����������-
�
�ก&�#.�-���-.#  
"/0���������d
#�� �*!d
#��ก ����*-��ก/'"&� ก�*�/)�, 6*-
�;.��, (2530: 236) "&�ก*1
.�.-.1
 
��������d
#�� � 3�d
.!"&�';��*�6=��;+�1
���ก��ก���"&��& "(
�-.#�.
��)=��� ��#X��.1
ก
�
'��*;��ก��ก����/0�] � 3��
�./*�#�1�*-. �1.���������d
#��กก=�&�.
��(
�/7��1���&#.ก/�  
<
������*-��ก/'"t�u&�.
�)-��ก
�)
�6*/กก
��������,��#, (Murray) "&��&�.
�����6=�.1
�.
�
)-��ก
�� 3�����"&�';��*��-��-
��
0������� 3����������6-';��*�����t)�ก����/��(
� ��1����"&�)� 
�
����� �.
�)-��ก
��&0'
���/0��ก���
0��������
ก���ก�!);-�d
#�����';��* �*!'
���/0��
��ก��
�.
�)-��ก
��/��������
ก�d
��/���6������ก�!);-�d
#��กก=��-6����
�ก*1
.��-.1
  
�.
�)-��ก
�� 3�����"&��ก���
0��/��������
�
ก�d
��1
�ก
# �*!�d
���)�����';��*�/0���� 
  
��
���
��� 

�
ก2*ก
�.��/#��/0��&0  ��
�������� �!�"	�"#  ���2�-��ก���  )*����6�1.#�
� �*!
';��*"&��ก&�#.�-�� �
�
�X�(
2*ก
�	
ก�
�-��.-
����/0��&0� ��-��ก
��/r�
�����(
�.#�.
��!�.ก
)1
�] ��ก
���ก����������� �!�#��,)1�ก
� �1��������/'��;�6�����!2�-"&���กก(
*/�ก
#�-.#ก
���ก
	�* ! v��ก/�)/.������ �!��-��ก)1�� �#1
�)1�������)
��!�/'�.
��(
�/7�����������)
�
2*ก
�.��/# ��ก�
ก�/0�#/��
�
�X�(
� ��-� 3���."
���ก
��/ก�.���
��ก�6�1�6-6/��
���� 
��ก������������
ก#����
0� 
 
��
���
����!��� �ก����� ��� +�%�
,
 

1. �.�"(
ก
�.��/#�ก&�#.ก/'ก
�� �&#'�"&#'�����������!�/'�
#"&��)ก)1
�ก/� 
2. �.�"(
ก
�.��/#�ก&�#.ก/'ก
�� �&#'�"&#'�������������
��ก��
��������"&��&�
#;

�)ก)1
�ก/� 
3. �.�"(
ก
�.��/#�ก&�#.ก/'ก
�� �&#'�"&#'�������������
��ก������"&���ก���X
�"&���ก

����/f'
*ก/'�X
�"&���ก�����ก�� 
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