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       The purpose of this study was to develop the self-learning packages in Thai  
Literature Weatsandornshadok, Kan  Matsee  for Mathayomsuksa V students  the 
efficiency of  80/80.  
 The samples were  40  Mathayomsuksa V students in the first semester of the  
2006 academic year, at Sriayudhya school under the royal patronage of H.R.H. 
Princess Bejraratanarajasuda.  They were selected  by Cluster random sampling for  
1 classroom. 
 The design of  this research was the One –Group Pretest – Posttest Design. 
The data were statistically  analyzed by t – test Dependent.  
 The study revealed that the students‘ achievement was significantly increased 
after the experiment at .01 level. 
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คําแนะนํา และมีความเมตตาเอาใจใส แนะนําในสิ่งอันเปนประโยชน  ตลอดจนชวยปรับปรงุ 
ขอแกไขตางๆ  มาโดยตลอด  ผูศึกษาคนควารูสึกซาบซึ้งในพระคณุและความเมตตากรุณาของ
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ไวในการทําสารนิพนธฉบบัน้ี 
          ทายสุดขอกราบขอบพระคณุคุณพอวิชาและคุณแมเจริญศรี  พรายยงค อีกทั้งเพ่ือนๆ
ทุกคนที่เปนกาํลังใจใหตลอดระยะเวลาทีศ่ึกษาและทํางานศึกษาคนควานี ้
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 วรรณคดีเปนสิ่งสรางสรรคอันล้ําคาของมนุษย  มนุษยสรางสรรค และสื่อสารเรือ่งราว 
ของชาติ วัฒนธรรม  แสดงอารมณความรูสึกที่สะทอนความเปนไปของมนุษย  ผานทางสํานวน
ภาษาที่มีความแตกตางกันไปตามยุคสมยั  การศึกษาวรรณคดีไทยเปนสิ่งสําคัญสําหรับเยาวชน
เพราะวรรณคดีเปนสิ่งที่แสดงถึงวัฒนธรรมประจําชาตไิทย  ทั้งทางดานสภาพสังคม
ขนบธรรมเนยีมประเพณี  ภูมิปญญาไทย  การเมืองและการปกครอง อีกทั้งยังเปนสิ่งที่แสดง 
ใหเห็นความเจริญของสังคมนั้นๆ  วรรณคดีทําใหเราทราบความเปนไปของคนรุนกอน 
 วรรณคดียังมีประโยชนอีกหลายประการ  เชน  ประโยชนดานภาษาทําใหเรารูวา
ภาษาของเรา มีพัฒนาการถึงระดับใด  เน่ืองจากวรรณคดีเกิดจากการใชภาษาที่สรางสรรค
ประณีต  สามารถแสดงอารมณความรูสึกไดไพเราะเม่ือเขาใจภาษาในวรรณคดีแลว  อาจนํา
ถอยคําสํานวนเหลานั้นมาใชเปนแนวทางในงานประพันธอ่ืนๆ ได  ประโยชนในดานศิลปะ  ซ่ึง
ศิลปะทําใหเกดิความเขาใจจิตใจของมนุษยในลักษณะที่ประณีตละเอียด  การเรียนวรรณคดี
สามารถบอกไดถึงสถาปตยกรรมศาสตรของชาติยุคสมยัตางๆ ที่สอดแทรกอยูในวรรณคดีใน
รูปแบบตางๆ  เชน  บานเรือนไทย  ปราสาทราชวัง  โบสถ  วิหาร  ทําใหไดเรียนรูเกี่ยวกบั
ศิลปะแขนงตางๆ ของชาตทิี่เปนมรดกทางวัฒนธรรม  ประโยชนในดานเขาใจชีวติ การอาน
วรรณคดีเปนการศึกษาความจริงอยางหน่ึงในชีวติมนุษย  เชน  การทําดีไดดี  ทําชั่วไดชัว่  
การดิ้นรนตอสูชีวติ  ตัวอยางการดําเนินชีวติของตวัละครที่สอดแทรกอยูในวรรณคดีเรื่องตางๆ 
 ดวยเหตุผลทีก่ลาวมาขางตนจะเห็นไดวา  วรรณคดีเปนงานสรางสรรคของมนุษย   
 เปนสื่อถายทอดอารมณ  ความรูสึกนึกคดิของกวีที่สะทอนใหเห็นสภาพชีวิตความเปนอยู 
ของคนในสังคมเปนสวนหนึง่ของวัฒนธรรม  วรรณคดีมีคุณคาตอจิตใจ  เปนสิ่งที่นาภูมิใจ  
และควรแกการอนุรักษไวเปนมรดกของชาติ  เยาวชนควรไดเรียนรูวรรณคดีตามวยั และ
ความสามารถของแตละคน  เพ่ือจะไดรับประโยชนจากคุณคาของวรรณคดีทุกดานมากที่สุด 
กระทรวงศึกษาธิการ (หลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544) ไดเห็นความสําคัญ
ของวรรณคดีจึงกําหนดใหมีการจัดทําสาระในมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย  เปนสาระที่ 5  วรรณคดีและวรรณกรรม  โดยมีมาตรฐาน ท. 5.1  เขาใจ และแสดง
ความคิดเห็น  วิจารณวรรณคดี และวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคา และนํามาประยกุตใช 
ในชีวติจริง 
 สําหรบัการจัดการเรียนการการสอนวรรณคดี  กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหใน 
แตละชวงชั้นเรียนวรรณคด ี ซ่ึงในชวงชัน้ที่ 4  ไดกําหนดใหเรียนวรรณคดีเรื่อง รายยาวมหา 
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เวสสันดรชาดก  กัณฑมัทรี  ซ่ึงเปนวรรณคดีที่เกี่ยวของกับศาสนา  มีความไพเราะงดงาม 
ทางดานวรรณศิลป  มีจุดมุงหมาย เพ่ือนําหลักธรรมในพุทธศาสนามาเทศนาสั่งสอนประชาชน   
กลาวถึงพระโพธิสัตว ไดเสวยพระชาติสดุทายเปนพระเวสสันดรที่บาํเพ็ญทานบารมี  เพ่ือ
นําไปสูการบรรลุพระโพธิญาณเปนการเสวยพระชาติครั้งสําคัญเรียกวา  มหาชาติ  ซ่ึงสืบเนื่อง
เปนประเพณกีารเทศนมหาชาติที่เปนขนบธรรมเนียมประเพณีของไทย  
 แมวา  หลักสูตรไดใหความสําคัญตอการเรียนการสอนวรรณคดีดังที่กลาวมา  แลวแต
สภาพการเรียนการสอนวรรณคดีในปจจุบัน  ยังประสบปญหาหลายประการ  เชน  นักเรียน 
ไมเห็นความสาํคัญของวรรณคดีไทย  เห็นวา ไมมีประโยชน  ไมสนใจในการเรียนสงผลให    
ผลการเรียนของนักเรียนยังไมเปนที่นาพอใจมีสาเหตุหลายอยาง  แตที่มีผลตอการเรียนของ
นักเรียนเปนอยางมาก คือ การจัดกระบวนการเรียนการสอนของครูผูสอน  เพราะครูยังใช
รูปแบบการสอนที่ยึดตัวครเูปนหลัก  ครมัูกใชสื่อการสอนไมหลากหลายใชวิธีการสอนเดียวกัน 
หมดทั้งชั้นเรียน เม่ือนักเรียนเรียนโดยขาดสิ่งจูงใจในการเรียน รวมทั้งกิจกรรมการเรียนการสอน
ไมนาสนใจ  ทําใหนักเรียนมีเจตคติไมดีตอการเรียนวชิาภาษาไทยดังน้ัน  ในการเรียนวิชา
ภาษาไทยจําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอน จะตองจัดกระบวนการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับเนื้อหา 
วิชา เพ่ือจะใหผลการเรียนรูของนักเรียนตรงตามจุดประสงคที่กําหนดไว (สุจริต  เพียรชอบ.  
2536: 11 – 12)  จากปญหาดังกลาว  การจัดการเรียนการสอน  จึงมีบทบาทสําคญัอยางยิ่ง 
ในการสงเสรมิใหนักเรียนอยากเรียน  ตั้งใจเรียนและเกดิการเรียนรู  ถาผูสอนใชวธิีที่ดี และ
เหมาะสม (ลออ  การุณยะวณิช และคนอืน่ๆ.  ม.ป.ป.: 44) นอกจากนี้  ควรมีการนําสื่อการเรียน
และวธิีการใหมๆ  มาใชในกระบวนการเรียนการสอนใหมากขึ้น  โดยมีการพิจารณาสื่อ  และ
เทคนิคทีส่อดคลองกับสภาพการเรียนรูทีมี่เปนพ้ืนฐาน  สําหรับเทคโนโลยีและนวตักรรมใหม  
ที่นํามาใชน้ันมีดวยกันหลายรูปแบบ  เชน  การจัดศูนยการเรียน  บทเรียนโมดูล  บทเรียน
สําเร็จรูป  ชุดการสอนมินิคอรสและชุดการเรียน (อุษาวรรณ  ปาลียะ.  2543: 2)  เปนตน 
 ชุดการเรียนเปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่ชวยใหผูเรยีนเรียนรูดวยตนเอง  ผูเรียน 
มีอิสระในการเรียน  ผูเรียนจะเรียนแตละชุดเร็ว หรือชา ตามความสามารถของตน  โดยไมตอง
แขงกับผูอ่ืน และผูเรียนที่เรียนไดเร็วก็ใชเวลาในการเรียน  ตามความสามารถโดยไมตองรอผูอ่ืน   
ผูเรียนสามารถเลือกสื่อการเรียน  วิธีการเรียนและกําหนดเวลาที่จะประเมินผลใหตนเองได
ขณะที่ผูเรียนสามารถเรียนดวยตนเองตามลําพัง หรือจะปรึกษาหารอื  ทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือน
หรือขอคําแนะนําจากครูก็ได  ซ่ึงเปนการตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลไดดีการเรียนรู
ดวยตนเองเปนรูปแบบการเรียนรายบุคคล ที่ผูเรียนมีอิสระในการเรียน  เปนผูนําตนเองและเปน
กระบวนการพัฒนาที่มุงเนนคุณคาของคน  คือ  การตัดสินใจ  การตัดสินคุณคาและการกระทาํ
ดวยตนเอง  มีการจัดหนวยการเรียนกระทําอยางเปนระบบ  มีการใชสื่อการเรียนแบบสื่อประสม
และการประเมินจะเปนรายบุคลเพื่อนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑที่กาํหนดไว  ไมนําไป
เปรียบเทียบกบับุคคลหรือกบักลุมอ่ืน  (วชิัย  วงษใหญ.  2525: 17)  
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 ชุดการเรียนจัดวา  เปนสื่อประสม (Multi-media)  ที่จัดไวเปนชุดๆ บรรจุในซอง  
กลองหรือกระเปา  ในการสรางจะใชวธิีระบบเปนหลัก  จึงทําใหม่ันใจไดวา  ชุดการเรียนจะชวย
ใหผูเรียนไดรับความรู (บุญเกื้อ  ควรหาเวช.  2530: 17)  เพราะการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอน  โดยใชสื่อหลายๆ อยาง  เชน  ภาพโปรงใส   รูปภาพ  เปนตน  จะชวยเพ่ิม
ประสิทธิภาพของครู และการเรียนของผูเรียน  เพราะสื่อประสมที่จัดไวเปนระบบการแปรเปลี่ยน
กิจกรรมและชวยรักษาระดับความสนใจของผูเรียนตลอดเวลา  ชวยสงเสริมการเรียนและ
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลชวยขจัดปญหาขาดแคลนครู  ชวยใหผูสอนและผูเรียนมี
ความมั่นใจในการเรียนการสอน  ชวยใหครูวัดผลไดตรงตามจุดมุงหมาย (บัญชา  นิยมแกว.
2540: 4)  
 จากเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง 
วิชาวรรณคดีไทย  เรื่อง  รายยาวมหาเวสสันดรชาดก  กัณฑมัทรี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 5  เพ่ือเปนแนวทางในการแกปญหาการเรียนการสอนใหเกิดผลดีและมีประสทิธิภาพยิ่งขึ้น 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1.  เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองวชิาวรรณคดีไทยเรื่อง รายยาวมหาเวสสันดร
ชาดก  กัณฑมัทรี 
 2.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวรรณคดีไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 5 
 3.  เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง วชิาวรรณคดีไทย  เรื่อง  รายยาว
มหาเวสสันดรชาดก  กัณฑมัทรี 
 
ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
 ผลจากการศกึษาไดชุดการเรียนดวยตนเอง  วิชาวรรณคดีไทย  เรื่อง  รายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก  กัณฑมัทรี  ที่มีประสิทธิภาพอันเปนแนวทางในการพัฒนาชุดการเรียนวิชา
ภาษาไทย  ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 1.  ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียน 
ศรีอยุธยา ฯ  เขตราชเทวี  กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนที่ 1   ปการศึกษา 2549    
จํานวน 10 หองเรียน  รวมนักเรียน  400 คน            
 2.  กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
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จากโรงเรียนศรีอยุธยาฯ  เขตราชเทวี  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1   ปการศึกษา 2549    
จํานวน  1 หอง  จํานวนนักเรียน  40 คน  ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  
Sampling)  
 3.  ตัวแปรทีศ่ึกษา 
  3.1  ตัวแปรตน 
   ชุดการเรียนดวยตนเองวิชาวรรณคดีไทยเรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดก 
กัณฑมัทรี 
  3.2  ตวัแปรตาม 
   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดก 
กัณฑมัทรี 
 4.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
  ระยะเวลาทีใ่ชในการทดลองจะเปนการทดลองในภาคเรยีนที่ 1  ปการศึกษา 2549 
ใชเวลาในการทดลอง  14 คาบ  คาบละ  50 นาที   โดยแบงเปน ทดสอบกอนเรียน 
(Pre-test)  1 คาบ    ดําเนินการทดลอง  12 คาบ และทดสอบหลังเรียน (Post-test)  1 คาบ   
 5.  เน้ือหาที่ใชในการทดลอง 
  เน้ือหาที่ใชในการทดลองครั้งน้ี  เปนเนื้อหาวิชาวรรณคดีไทย  เรื่อง รายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก  กัณฑมัทรี  
  
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  ชุดการเรยีนดวยตนเอง  หมายถึง   นวัตกรรมทางการศึกษาทีช่วยใหนักเรียน
เรียนรูดวยตนเอง  นักเรียนมีอิสระในการเรียนมากกวาในชั้นเรียนปกติ  นักเรียนจะเรียนแตละ
ชุดเร็วหรือชาตามความสามารถของของตัวเอง  โดยไมตองแขงขันกับผูอ่ืน หรือไมตองรอคอย
ผูอ่ืน  รูปแบบของการใหความรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยใหผูเรียนมีโอกาสใชสื่อตางๆ    
ภายในชุดการเรียนดวยตนเองประกอบดวย  คูมือการใชชุดการเรียนดวยตนเอง  บัตรคําสั่ง    
บัตรกิจกรรม พรอมเฉลย  บัตรเนื้อหา  บัตรแบบฝกหัดพรอมเฉลย และสื่อตางๆ ประกอบดวย
รูปภาพที่จัดขึ้นใหผูเรียน  เรียนไดตามเวลาที่ตองการตามความสามารถและอัตราการเรียนรู
ของตนเอง  ผูเรียนจะไดศึกษาเนื้อหาที่เรยีงลําดับไวแลว และทําการประเมินผลซ่ึงสามารถ
รับทราบขอมูลยอนกลับไดจากบัตรเฉลย 
 2.  ชุดการเรยีนดวยตนเอง เรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี  แบงเนื้อหา
ออกเปนเนื้อหายอยๆ  โดยผูวิจัยแบงออกไดตามสาระการเรียนรู  5 สาระ  ไดแก  สาระที่ 1  
การอาน  สาระที่ 2 การเขียน  สาระที่ 3 การฟง การดู การพูด  สาระที่ 4 หลักการใชภาษา
สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม   รวมทั้งหมด  6 ชุด  ภายในชุดการเรียนแตละชุด
ประกอบดวย  คูมือการใชชุดการเรียนดวยตนเอง  บัตรคําสั่ง  บัตรกิจกรรม พรอมเฉลย   
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บัตรเนื้อหา  บัตรแบบฝกหัดพรอมเฉลย และสื่อตางๆ  เชน  รูปภาพ ที่จัดขึ้นใหผูเรียน  ผูเรียน
จะไดศึกษาเนือ้หาที่เรียงลําดับไวแลว และทําการประเมินผล  ซ่ึงสามารถรับทราบขอมูล
ยอนกลับไดจากบัตรเฉลย 
 3.  ประสิทธิภาพของชุดการเรียน  หมายถึง  การนําชุดการเรียนดวยตนเองที ่
ผูวิจัยไดคนควาสรางขึ้นไปทดลองใชและปรับปรุงแกไข  เพ่ือใหไดประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 
  80 ตัวแรก  หมายถึง  รอยละของคาเฉลีย่ที่ไดจากการทําแบบฝกหัด  ระหวาง
เรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเองไมต่ํากวา 80 
  80 ตัวหลัง  หมายถึง  รอยละของคาเฉลีย่ที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน
ของนักเรียนที่เรียนดวยชดุการเรียนดวยตนเองไมต่ํากวา 80 
 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ความรู   ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  
การวิเคราะห  สังเคราะห  ประเมินคา  ในเร่ืองรายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี  ของ
นักเรียนหลังจากการเรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเอง  ซ่ึงวัดไดจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
 5.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  เรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก  
กัณฑมัทรี  หมายถึง  แบบทดสอบที่วัดความรู  ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช   
การวิเคราะห  สังเคราะห  ประเมินคาในเรื่อง  รายยาวมหาเวสสันดรชาดก  กัณฑมัทรี  ซ่ึง
ผูวิจัยสราง และไดผานการทดลองหาคุณภาพแลว 
             
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
                                                                           
 
 
 
 
 
สมมุติฐานการวิจัย                
 นักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเอง  วิชาวรรณคดีไทย  เรื่อง  รายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกวากอนการทดลอง 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาวรรณคดีไทยเรื่อง 
รายยาวมหาเวสสันดรชาดก 
กัณฑมัทรี 

ชุดการเรียนดวยตนเองวิชา
วรรณคดีไทย  เรื่อง  รายยาว
มหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 

ตัวแปรตาม ตัวแปรตน   



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
การศึกษาคนควาครั้งน้ี  ผูวิจัยไดศึกษาและคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของ  ตามลําดับหัวขอตอไปน้ี 
 1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับวรรณคดีเรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
  1.1  ความหมายของมหาเวสสันดรชาดก 
  1.2  ประวัติความเปนมาของเรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดก 
 2.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับชดุการเรียนดวยตนเอง 
  2.1  ความหมายของชุดการเรียน 
  2.2  แนวคิดและหลักการของชุดการเรียน 
  2.3  ปรัชญาของชุดการเรียน 
  2.4  วัตถุประสงคในการสรางชุดการเรียน 
  2.5  องคประกอบของชุดการเรียน 
  2.6  ลักษณะของชุดการเรียนที่ดี 
  2.7  ขั้นตอนในการสรางชุดการเรียน 
  2.8  บทบาทของครูในการใชชุดการเรียน 
  2.9  ประโยชนของการใชชดุการเรียน 
  2.10 งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของกับชุดการเรียน 
 3.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  3.1  ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  3.2  ประเภทของแบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  3.3  หลักเกณฑเบื้องตนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  3.4  กระบวนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  3.5  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 
1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับวรรณคดีไทย เร่ือง รายยาว  
มหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
 1.1  ความหมายของมหาเวสสันดรชาดก 
  ชาดก  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ใหความหมายของคําวา  
ชาดก  ไววา  “เรื่องพระพุทธเจาที่มีมาในชาติกอนๆ ตามที่กลาวไวในคัมภีรชื่อน้ี  ชื่อคัมภีรใน
พระพุทธศาสนาสวน 1 ใน 9 สวนที่เรียกวา  นวังคสัตถุศาสน ” 
  มหาชาติ  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  ใหความหมายของ 
คําวา  มหาชาติวา  “เรียกเวสสันดรชาดกวา  มหาชาติมี  13 กัณฑ  การมีเทศนเร่ือง 
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มหาเวสสันดรชาดก  เรียกวา  มีเทศนมหาชาต”ิ 
  เวสสันดร  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2542  ใหความหมายคําวา 
เวสสันดรวา “ พระนามพระโพธิสัตวชาตทิี่ 10 ในทศชาติ โดยปริยายหมายถึงผูที่มีใจกวางขวาง
ชอบใหของแกผูอ่ืนอยางไมมีขอบเขตจํากัด”  
  มหาชาติ  หมายถึง  การเกิดครั้งที่ยิ่งใหญ  ใชเรียกเฉพาะ พระชาตทิี่เปน 
พระเวสสันดร เทานั้น  เปนพระชาติสุดทายของพระโพธิสัตว  เปนชาติที่ไดบําเพญ็บารมี 
ครบ  10 ประการ  บารมี  10 ประการ  ที่ไดบําเพ็ญในพระชาติสุดทาย  คือ 
   1.  ทาน   บําเพ็ญบุตรทานบารมีในกัณฑกุมาร 
    บําเพ็ญทารทานบารมี (ทาน หมายถึง  เมีย)  ในกัณฑสักกบรรพ 
    บําเพ็ญสัตตชาดกมหาทานในทานกัณฑ 
   2.  ศีล  บําเพ็ญระหวางทรงเปนฆราวาส 
   3.  เนกขัมมะ  บําเพ็ญบรรพชาที่เขาวงกต 
   4.  ปญญา ทรงดําริในการใหทานเมื่อแรกประสูติ  จนเสด็จกลับจากเขาวงกต
เขาเมืองสีพี  ทรงเห็นประโยชนของสรรพสัตวทั้งปวง 
   5.  วิริยะ  บําเพ็ญขณะประทับอยูในราชสมบัติ  ไดเสด็จโรงทานทุกวันพระ 
   6.  ขันติ  ทรงอดกลั้นถึงแมจะถูกเนรเทศออกจากเมือง หรือตอนชูชกเฆี่ยนตี
สองกุมาร 
   7.  สัจจะ  ตรัสจะใหทานอะไรก็จะทรงกระทําตามทีต่รสัทุกประการ  แมแต
บุตรทารทาน 
   8.  อธิษฐาน  ทรงยกสองกุมารใหแกชูชก  ทรงอธิษฐานหวังนิพพานเปนที่ตั้ง 
   9.  เมตตา ทรงแผเมตตาขณะออกบรรพชา  ทําใหสัตวทั้งหลายในบริเวณ
เขาวงกตเมตตา  ไมทํารายกันและกัน 
   10.  อุเบกขา  บําเพ็ญอุเบกขา  ตั้งพระทยัม่ันคง  ไมพิโรธแกชูชก 
  มหาชาติกลอนเทศนเหลานี้เปนที่นิยมกนัมาก  จึงไดมีสํานวนตางๆ ขึ้นหลาย
สํานวน  ตอมาเม่ือ พ.ศ. 2444  กรมศึกษาธิการ  สมัยพระยาวิสุทธสิุริยศักดิ์ (เจาพระยา 
พระเสด็จสุนทราบดี หรือ ม.ร.ว. เปย  มาลากุล) เปนอธิบดีไดรวบรวมมหาชาติกลอนเทศน 
ทุกสํานวนเทาที่หาไดมาทําการคัดเลือก  โดยผูทรงคุณวุฒิคัดเลือกสํานวนดีเดนแตละกัณฑได
ครบทั้ง13กัณฑ  มาจัดพิมพรวมเลม  เรยีกวา  รายยาวมหาเวสสันดรชาดก  
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 รายยาวมหาเวสสันดรชาดกที่ไดรับการคัดเลือกมดัีงตอไปน้ี 
 

กัณฑ จํานวนคาถา สํานวนของผูแตงที่ไดรับการคัดเลือก 
ทศพร 19 สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
หิมพานต 134 สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
ทานกัณฑ 209 สํานักวัดถนน 
วนปเวสน 57 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว 
ชูชก 79 สํานักวัดสังขกระจาย 
จุลพน 35 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว 
มหาพน 80 พระเทพโมลี (กลิ่น) 
กุมาร 101 เจาพระยาพระคลัง (หน) 
มัทรี 90 เจาพระยาพระคลัง (หน) 
สักกบรรพ 43 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว 
มหาราช 69 สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
ฉกษัตรยิ 36 สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
นครกัณฑ 48 สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
 
(รวม 1000  คาถา)  กวีผูรจนาเรื่องมหาเวสสันดรชาดก  มีจุดมุงหมาย คือ  นําไปเทศนให
ประชาชนฟง 
 
 1.2  ประวัติความเปนมาของวรรณคดเีรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดก 
  มูลเหตุทีเ่กิดเรื่องมหาเวสสันดรชาดก เม่ือพระสัมมาสัมพุทธเจา เสด็จไปโปรด 
พระราชบิดา และพระประยรูญาติ  ที่กรุงกบิลพัสดุ  มีพระประยูรญาติสวนหนึ่ง  ซ่ึงมีอายุสูง
มากกวา เกิดทิฐิมานะไมยอมถวายบังคม  พระพุทธองคจึงทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริย ใหบังเกิด
ฝนโบกขรพรรษตกลงมาทาํใหพระประยรูญาติเหลานัน้คลายจากทฐิิมานะ  ถวายนมัสการ 
พระพุทธองคกันทั่วหนา  ฝนโบกขรพรรษ เปนนํ้าฝนเหมือนนํ้าบนใบบัวมีลักษณะสีแดงบริสุทธิ์
หากผูใดไมปรารถนาจะใหถูกตองกายกจ็ะเปนไปตามความประสงค  เม่ือตกลงมาแลวก็ไหลสูใต
พ้ืนดิน  พระสงฆสาวกเห็นเหตุการณเปนอัศจรรย  จึงทูลถามถึงเรื่องฝนโบกขรพรรษ วา  เคย
เกิดขึ้นมากอนหรือไม  พระพุทธองคตรสัวา  เคยเกิดขึ้นเม่ือครั้งทีพ่ระพุทธองคเสวยพระชาติ
เปนพระเวสสนัดรโพธิสัตวพระสงฆสาวกทูลอาราธนา  พระพุทธองคจึงไดเทศนาเรื่อง   
มหาเวสสันดรชาดกขึ้น 
 หมายเหตุ  ฝนโบกขรพรรษเคยตกลงในมนุษยโลก  2 ครั้ง  ครั้งแรก  ตกขณะที ่
พระเวสสันดร  พระนางมัทรี  พระชาลี  พระกัณหา  พระเจาสญชยั และพระนางเจาผุสดี 
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กษัตริยทั้งหกไดพบกันที่บรเิวณเขาวงกต  ครั้งที่ 2  เม่ือพระพุทธองคเสด็จไปทรงแสดง 
พระธรรมเทศนา โปรดพระพุทธบิดา และพระประยูรญาติที่นิโครธาราม  กรุงกบิลพัสดุ 
การที่ฝนโบกขรพรรษตกครั้งน้ีเอง เปนเหตุใหพระพุทธองคทรงเทศนานาเรื่องมหาเวสสันดร
ชาดก  แกพระสงฆที่นิโครธาราม 
  เรื่องเวสสันดรชาดกที่ปรากฏ  ในคัมภีรชาดก  ถือเปนชาดกเรื่องสุดทายในนิบาต
ชาดก  550 เรื่อง  ที่เชื่อกันมาแตโบราณวาเปนพุทธพจน  ชาดกเรื่องนี้ดวยคําประพันธประเภท
ฉันทภาษาบาลีจํานวน  1,000 คาถา หรือที่เรียกวา  คาถาพัน ซ่ึงประกอบดวยปฐยาวัตฉันท
เปนสวนใหญ  ฉันททั้ง  1,000 คาถา  ดังกลาว  มีลักษณะเปนคําพูดของบุคคลตางๆ  แตไมมี 
คําอธิบายวา เปนคําพูดของบุคคลใดบาง และไมมีเน้ือเรื่องประกอบ (สุภาพรรณ ณ บางชาง. 
ม.ป.ป.: 119) 
  ดวยเหตทุี่เรื่องเวสสันดรชาดกมีความสําคัญดังกลาว  พุทธศาสนิกชนไทยจึงนิยม
เรียกชาดกเรือ่งนี้อีกชื่อหน่ึงวา  มหาชาติ  หมายถึง  พระชาติทีย่ิ่งใหญ  คําวา  มหาชาติ น้ีเปน
คําที่ใชอยูในหมูคนไทยเทานั้น และไมปรากฏวา  มีชาติใดที่เรียกเวสสันดรวามหาชาติอีก  
(สุวนีย  ชวนสนิท. :3)  
  หลักฐานการใชคําวา  มหาชาติที่เกาแกที่สุดพบในศิลาจารึกหลักที่ 3  ศิลาจารึก
นครชุม  สมัยสุโขทัย พ.ศ. 1900 (กรมศลิปากร.  :31) 
  คนไทยผูเปนพุทธศาสนิกชนเอาใจใสตอเรื่องราวของทศชาตชิาดกยิง่นัก  มีการ
เทศนากันเปนประจํา  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  เวสสันดรชาดก  ซ่ึงเรียกวา  มหาชาตน้ัินในสมัย
อยุธยา  พระมหากษัตริยถงึแกรจนาขึ้นเรียกวา  มหาชาติคําหลวง และในสมัยรตันโกสินทรก็ได
รจนากันอยางวิจิตรพิสดาร เพ่ือสําหรับเทศนากันในวันออกพรรษา พระสงฆแตละองคก็จะเทศน
กัน  องคละกัน  เชน  ผูเทศนกัณฑมัทร ี จะตองเทศนใหเศราสลดจนคนรองไห  จึงจะเรียกวา
เกงแท  
  มหาชาติกลอนเทศน หรือ รายยาวมหาเวสสันดรชาดก  กวีผูมีความสามารถได
คิดแตงมหาชาติสํานวนของตนขึ้นใหม อาจเปนบางกัณฑที่พอใจหรือครบทั้ง 13 กัณฑ  ใชคํา
ประพันธเปนรายยาว  วางคาถาคลายคลึงกับกาพยมหาชาติ  แตรวบรัดใหสั้นเพ่ือใหเทศนจบ
ภายใน 1 วัน  เรียกวา  มหาชาติกลอนเทศน  มหาชาตกลอนเทศนเหลานี้เปนทีนิ่ยมกันมาก  
จึงไดมีสํานวนตางๆขึ้นหลายสํานวน   ตอมาเม่ือ พ.ศ. 2444 กรมศึกษาธิการ สมัยพระยาวิสทุธิ
สุริยศักดิ์ (เจาพระยาพระเสด็จสุนทราธิบดี หรือ ม.ร.ว. เปย  มาลากุล) เปนอธิบดี ไดรวบรวม
มหาชาติกลอนเทศนทุกสํานวนเทาที่หาไดมาทําการคัดเลือกโดยผูทรงคุณวุฒิ  คัดเลือกสํานวน
ดีเดน แตละกณัฑไดครบทั้ง 13 กัณฑ มาจัดพมิพรวมเลม เรียกวา รายยาวมหาเวสสันดรชาดก 
(นริศร  เลี่ยมทอง. :17)  
  กวีสมัยกรุงรตันโกสินทรตอนตน  ยังคงนิยมแตงมหาชาติ  ดวยรูปแบบ 
คําประพันธ  ประเภทรายยาว  เชนเดียวกับ  กวีสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย ทําใหเกิด
มหาชาติกลอนเทศน หรือรายยาวมหาเวสสันดรชาดกเพิ่มขึ้นอีกหลายสํานวน  ซ่ึง
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กระทรวงศึกษาธิการ  ไดคัดเลือกสํานวนที่ดีที่สุดของกวีสมัยรัตนโกสินทรตอนตนมารวบรวม
และจัดพิมพเปนแบบเรียนในป พ.ศ. 2452  โดยใชชื่อวา  มหาเวสสนัดรชาดก  ฉบับ  13 กัณฑ  
(กุหลาบ  มัลลิกะมาส. : 155)  
  หนังสือมหาเวสสันดรชาดก  13 กัณฑ เปนหนังสือทางศาสนา แตงขึน้  เพ่ือให
เห็นการบําเพญ็บารมีอยางหนึ่ง คือ ทานบารมีของพระโพธิสัตว เพ่ือปลูกฝงนิสยัคนใหยึดถือ
การใหทานวาเปนกุศลอันเลศิ การประพันธทุกๆ กัณฑ  กวีชางรอยกรองถอยคําใหมีรสตรึงใจ
อยางซึ้ง  เกิดอารมณเปลี่ยนแปลงไปตามเรื่องราว 
  จากเอกสารที่เกี่ยวของกับวรรณคดีไทย เรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก 
กัณฑมัทรี  ทําใหทราบวามีผูใหความสนใจในการศึกษาวรรณคดีไทย  เรื่อง  รายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก เปนจํานวนมาก  ทั้งทางดานการศึกษาสํานวนภาษา ศิลปะการประพันธ  
และวธิีการสอนรูปแบบตางๆ  แตยังไมมีผูศึกษาเรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดกในรูปแบบชุด
การเรียน  ดังน้ัน  จึงมีความนาสนใจที่จะมีการพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง  วิชาวรรณคดีไทย 
เรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี  เพ่ือเปนประโยชนในการเรียนการสอน วิชา
วรรณคดีไทย  ตอไป 
 
2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการเรียนดวยตนเอง 
 2.1  ความหมายของชุดการเรียนดวยตนเอง 
  ชัยยงค  พรหมวงศ และคนอื่นๆ.  2523: 60 ;  นิพนธ  สุขปรีดี.  2525: 77 ;    
วาสนา  ชาวหา.  2525: 139 – 140 และ วิชัย  วงษใหญ.  2525: 192)  ไดกลาวถึง  ชุด 
การเรียนวา  ชุดการเรียนเปนสื่อทางการศึกษาที่มีคณุคาทางการจัดการเรียนการสอนหลาย
ประการเปนเครื่องมือที่ชวยใหครูดําเนินการสอนไปตามลําดับขั้นตอนชวยแกปญหาการขาด
แคลนครูไดบางโอกาส  ชวยถายทอดเนือ้หาหรือประสบการณที่ซับซอนเปนนามธรรมสูงได  
ชวยใหการเรยีนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น  ผูเรียนไดมีโอกาสปฏิบตัิกิจกรรม
ดวยตนเอง  ชวยสงเสริมการศึกษารายบคุคล  ผูเรียนไดเรียนตามความสนใจตามเวลา และ
โอกาสที่อํานวย  
  บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2530: 17) กลาววา  ชุดการเรียนจัดวา  เปนสื่อประสม
(Multi-media) จัดไวเปนชุดๆ บรรจุในซอง  กลองหรือกระเปา  ในการสรางจะใชวธิีระบบเปน
หลัก  จึงทําใหม่ันใจไดวาชดุการเรียนจะชวยใหผูเรียนไดรับความรู 
  บัญชา  นิยมแกว (2540: 4) กลาววา  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยใช
สื่อหลายๆ อยาง  เชน  ภาพโปรงใส  รูปภาพ  เปนตน  จะชวยเพิม่ประสิทธิภาพของครูและ
การเรียนของผูเรียน  เพราะสื่อประสมทีจั่ดไวเปนระบบการแปรเปลีย่นกิจกรรม และชวยรักษา
ระดับความสนใจของผูเรียนตลอดเวลา  ชวยสงเสริมการเรียนและคาํนึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล  ชวยขจัดปญหาขาดแคลนครู  ชวยใหผูสอนและผูเรยีนมีความมั่นใจในการเรียน 
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การสอน  ชวยใหครูวัดผลไดตรงตามจุดมุงหมาย  
  วิชัย  วงษใหญ (2525: 17) กลาววา  การเรียนรูดวยตนเองเปนรูปแบบการเรียน
รายบุคคลที่ผูเรียนมีอิสระในการเรียน  เปนผูนําตนเองและเปนกระบวนการพัฒนาที่มุงเนน
คุณคาของคน  คือ  การตัดสินใจ  การตัดสินคุณคาและการกระทําดวยตนเอง  มีการจัดหนวย
การเรียนกระทําอยางเปนระบบ  มีการใชสื่อการเรียนแบบสื่อประสมและการประเมินจะเปน 
รายบุคล  เพ่ือนํามาเปรียบเทียบกบัเกณฑที่กําหนดไว  ไมนําไปเปรียบเทียบกับบคุคลหรือกับ
กลุมอ่ืน 
  สมิท (Smith. 1973: 24 – 25)  ไดอธิบายเกี่ยวกบัชุดการเรียนวา  ในการใช 
ชุดการเรียน  เราจะตองยอมใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนขามขั้นชุดการเรียนในบางหนวยได  
เม่ือนักเรียนมีพ้ืนความรู หรือสอบไดตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว และจะตองยอมให
นักเรียนไดมีโอกาสตรวจผลความกาวหนาของตนเองกอนที่จะวัดผล  ในการจัดกิจกรรมใหแก
นักเรียนนั้นจะตองจัดหาสิ่งอํานวยความสะดวกและหาวิธีการตางๆ ใหแกนักเรียนดวย 
เพ่ือที่จะใหการเรียนนั้นไดบรรลุเปาหมาย  เชน 
   1.  ใชสื่อหลายๆ อยาง  เพ่ือใหเกิดประสบการณทางการเรียนดีขึ้น 
   2.  หาวิธีการหลายๆรูปแบบ  โดยมีจุดประสงคและกระบวนการหลายอยาง 
เชน อาจจะจัดใหเปนไปตามขนาดของกลุม และจะจัดหาวิธีการทีเ่หมาะสมเฉพาะแตละกลุมดวย 
   3.  แบงเนื้อหาออกเปนขั้นตอนตามลําดบัความยากงาย 
   4.  จัดหากิจกรรมหลายๆอยางใหนักเรียนไดเลือก และมีสวนรวมในบทเรียน 
  นอกจากนี้ สมิท  ยังไดอธิบายเพิ่มเติมอีกวา  ชุดการเรียนที่ดีน้ันจะตองมีสิ่งดึงดูด 
ความสนใจของผูเรียน  เชน  มีสีสันตางๆ มีภาพประกอบตามความจําเปน มีการรวบรวมสื่อ 
และเรื่องราวตางๆ ใสกลองเล็กๆ ที่เหมาะสม  จะทําใหเกิดความสะดวกสบายในการเก็บรักษา
และการนํามาใชอีกดวย 
  ดวน (Duane.  1973: 169) กลาวถึงชุดการเรียนวา  เปนการเรียนรายบุคคล 
(Individual  Instruction) อีกรูปแบบหน่ึง  ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนไดสัมฤทธิผลทางการเรียน
ตามเปาหมายนักเรียนจะเรยีนไปตามอัตราความสามารถ และความตองการของตนเอง 
  มัวร (Moor.  1974: 24) กลาวถึงชุดการเรียนวา  เปนการศึกษารายบุคคลที่เปน
ระเบียบ ที่นักเรียนสามารถบรรลุเปาประสงคในการเรยีนตอเน่ืองกันอยางมีประสิทธิภาพ  โดย
ใชสื่อ และกิจกรรมที่กําหนดไว 
  เวบเบอร (Webber.  1977: 329) กลาววา  การเรียนจากชุดการเรียนดวยตนเอง
น้ัน  นักเรียนจะตองเปนผูลงมือกระทํากิจกรรมในการเรียนดวยตนเองตลอดเวลา  ดังน้ัน  ถา
นักเรียนยังเปนเด็กเล็กที่ไมบรรลุนิติภาวะ และวินัยในตนเองเพียงพอแลว  ยอมทําใหการเรียน
ไรประสิทธิภาพ  ทั้งน้ีเพราะเด็กอาจจะไมเขาใจวตัถุประสงคในการเรียน  ไมเขาใจงานที่สั่งให
ทําหรือขาดการมีสวนรวมอยางแข็งแรงในการเรียน  เพราะมีชวงความสนใจสั้นจึงเกิดความ 
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เบื่อหนายในการเรียน   
 โดยสรุป  ชุดการเรียนเปนการรวบรวมสือ่หลายรูปแบบ  ใหนักเรียนสามารถเลือก
เรียนไดตามความสามารถ  ตามความตองการของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิต์าม
เปาหมาย  นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน  โดยมีครูมีผูชี้แนะใหคําปรึกษาเมื่อนักเรียนมีปญหา
ในชุดการเรียน 
 2.2 แนวคิดและหลักการของชุดการเรียน 
  การนําระบบชดุการเรียนมาใชในระบบการศึกษานั้นมีผูเสนอแนวคิด ดังน้ี 
(สันทัด  ภิบาลสุข; และ พิมพใจ  ภิบาลสุข.  2525: 193 – 195) 
  1.  แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฏคีวามแตกตางระหวางบุคคลตามหลักจิตวิทยานักเรียน
มีความแตกตางกันในดานตางๆ อาทิ  เชน  ความสามารถ  สติปญญา  ความตองการ   ความ
สนใจ  รางกาย  อารมณ สังคม และ อ่ืนๆ นักการศึกษาไดนําหลักจิตวิทยา  มาประยุกตใชใน
การเรียนการสอน  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  วธิีการที่เหมาะสมที่สุดคือ  การ
จัดการสอนรายบุคคล หรือการศึกษาตามเอกัตภาพ  การศึกษาโดยเสรีและการศึกษาดวย
ตนเอง  ซ่ึงลวนแตเปนวิธีการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปญญา 
ความสามารถ และความสนใจ  โดยมีครูคอยแนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม 
  2.  แนวคิดที่พยายามจะเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจากเดิมการเรียนการสอนแต
เดิมที่เคยยึดครูเปนแหลงความรูหลักในปจจุบันไดเปลีย่นมาเปนการจัดประสบการณใหนักเรียน 
ไดเรียนดวยตนเอง  โดยแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบตางๆ ซ่ึงประกอบดวย วัสดุอุปกรณ
และวธิีการ  การนําสื่อการสอนมาใช  จะตองจัดใหตรงเนื้อหาและประสบการณตามหนวย 
การสอนของวิชาตางๆ โดยนิยมจัดในรูปของชุดการเรียน  การเรียนดวยวธิีน้ีครูจะชวยถายทอด
ความรูใหนักเรียนเพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาทั้งหมาด  สวนอีกสองในสามนักเรียนจะศึกษา
ดวยตนเองจากที่ครูเตรียมไวใหในรูปของชุดการเรียนและครูชีท้างให 
  3.  แนวคิดในเรื่องการใชสื่อการสอนตางๆ ไดเปลี่ยนและขยายตวัออกไป 
ในอดีตนั้นการผลิตและการใชสื่อการสอนมักออกมาในรูปตางคนตางผลิต ตางคนตางใชเปนสื่อ
เด่ียวๆ มิไดมีการจัดระบบการใชสื่อหลายอยางมาผสมผสานกันใหเหมาะสม และใชเปนแหลง
ความรูสําหรบันักเรียนแทนการใชครูเปนผูถายทอดความรูใหแกนักเรียนตลอดเวลา  แนวโนม
ใหมจึงเปนการผลิตสื่อการสอนแบบประสมใหเปนชุดการเรียน  อันจะมีผลตอการใช จากการใช
สื่อ  “เพ่ือชวยครูสอน”  คือ  ครูเปนผูหยิบอุปกรณตางๆ มาเปนการใชสื่อการสอน  “เพ่ือชวย
นักเรียน”  คือ  ใหนักเรียนหยิบและใชสือ่การสอนตาง  ดวยตัวของนักเรียนเองโดยอยูในรูปของ
ชุดการเรียน 
  4.  แนวคิดเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน  นักเรียนกับนักเรียน และ
นักเรียนกับสภาพแวดลอมในอดีตความสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีนในหองเรียนมีลักษณะเปน
ทางเดียว คือ  ครูเปนผูนํา และนักเรียนเปนผูตาม  ครูมิไดเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความ 
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คิดเห็นอยางเสรีนักเรียนจะมีโอกาสพูดก็ตอเม่ือครูใหพูด  การตัดสินใจของนักเรียนสวนใหญ 
มักจะตามครู  นักเรียนเปนฝายเอาใจครมูากกวาครูเอาใจนักเรียน  ในสวนทีเ่กี่ยวกับความ 
สัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียนนั้นแทบไมมีเลย  เพราะครูสวนใหญไมชอบใหนักเรียน 
คุยกัน  นักเรียนจึงไมมีโอกาสฝกฝนทํางานรวมกันเปนหมูคณะ  เชื่อฟง และเคารพความคิด
ของผูอ่ืน  นอกจากนี้  ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับสภาพแวดลอมก็มักอยูกับชอลก  กระดาน
ดํา และแบบเรียนในหองแคบๆ ครูไมเคยพานักเรียนออกไปสูสภาพภายนอกโรงเรียน  แนวโนม
ปจจุบันและอนาคตของกระบวนการเรียน จึงตองนํากระบวนการกลุมสัมพันธมาใชในการเปด
โอกาสใหนักเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกันทฤษฎีกระบวนการกลุม  จึงเปนแนวคิดทาง
พฤติกรรมศาสตร  ซ่ึงนํามาสูการจัดระบบการผลติสื่อการสอนออกมาในรูปของชุกการเรียน 
  5.  แนวคิดในการนําจิตวิทยาการเรียนรูมาจัดสภาพแวดลอมการเรยีนรู  โดยจัด
สภาพออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม  ซ่ึงหมายถึง  ระบบการเรยีนการสอนที่เปดโอกาสให
นักเรียน 
   5.1  ไดเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนดวนตนเอง 
   5.2  มีทางทราบวาการตัดสินใสหรือการทํางานของตนถูกหรือผิดอยางไร 
   5.3  มีการเสริมแรงทางบวกที่ทําใหนักเรียนภาคภูมิใจไดทําถูกหรือคิดถูก  
อันจะทําใหกระทําพฤติกรรมนั้นซ้ําอีกในอนาคต 
   5.4  ไดเรียนรูไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของนักเรียน
เองโดยไมตองมีผูมาบังคับการจัดสภาพการณที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรูดังกลาว  จะตองมี
เครื่องมือชวยใหบรรลุจุดหมายปลายทาง  โดยใชชุดการเรียนเปนเครื่องมือสําคัญ 
 โดยสรุป  ชุดการเรียนจะเปดโอกาสใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง
เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความเห็นอยางเสรี  จัดประสบการณใหนักเรียน ดวยการใชแหลง
ความรูจากนวตักรรมตางๆ การจัดสภาพการณที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรูน้ี จึงนาจะชวยสงเสรมิ
ผลสัมฤทธิ์ทาง  การเรียนและความรับผดิชอบของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพขึ้น 
 2.3 ปรัชญาของชุดการเรียน 
  นิรมล  ศตวุฒิ (2526: 14) กลาววา  การจัดการเรียนการสอนแบบชดุการเรียน
ยอมอยูบนรากฐานปรัชญา  ดังตอไปน้ี 
   1.  ในการจัดการเรียนการสอน  จะตองใหสอดคลองกับบุคลิกภาพ
ความสามารถ และความตองการที่มีลักษณะเฉพาะตวัของแตละบุคคล 
   2.  นักเรียนมีโอกาสไดรับความรูหลายๆ ทาง และจะรูลวงหนาวา  เขาจะตอง
ทําอะไรและจะไดรับการพิจารณาตัดสินผลการเรียนดวยวิธใีด   มีสวนรวมในกิจกรรม และ
ประเมินผลตัวเองใชเวลาในการเรียนอยางเพียงพอจนประสบความสําเร็จในการเรียน  เพ่ือวา 
จะไมตองพบกับความผิดหวัง และไดรับการสนับสนุนในดานกําลังใจ 
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   3.  ครูจะตองจัดใหนักเรียนไดรับรูวิธกีารเรียนดวยตนเอง และวิธีการเรียน 
จากนวัตกรรมหลายๆ ประเภท  ตลอดจนความพรอมที่จะเรียนเม่ือใด และในสถานที่ใดก็ได 
   4.  นักเรียนจะตองคนพบดวยตนเอง และรูจักตนเองโดยการจัดโปรแกรม 
การเรียนใหมีทางเลือกหลากหลาย  จนกระทั่งนักเรียนแตละคนสามารถตระหนักถึงความสนใจ 
มีความสามารถพิเศษของตวัเอง และมีความคิดสรางสรรค 
   5.  ในเรื่องคณุคาของการเรียนรู ไมวาจะเรียนรูเน้ือหาในสาขาวชิาใดก็ตาม
นักเรียนจะตองไดรับการสนับสนุนใหเห็นความสําคัญของการนําเนื้อหาไปใชในกิจกรรมตางๆ 
ของสังคม 
   6.  นักเรียนจะตองมีระเบียบวินัยในตนเอง  ความรับผิดชอบการเรยีนรู และ
ในการปฏิบตักิิจกรรมตางๆ ของสังคม 
  คารดาเรลลี (Cadarelli.  1973: 150) ไดกลาวถึง  ปรัชญาในการสรางชุด 
การเรียนดวยกิจกรรมวา 
   1.  นักเรียนจะไดรับการเรยีนตามเอกัตภาพ  โดยขึ้นอยูกับความตองการ 
 ความสนใจและความสามารถของตนเอง 
   2.  บทบาทของครู คือ เปนผูวินิจฉัย  วางเงื่อนไข  เราความสนใจและให
ความสะดวกสบายแกนักเรยีน 
   3.  บทบาทของนักเรียนจะเปนผูมีความอิสระที่จะเลือกตัดสินใจยอมรับ และ
ตอบสนองสําหรับการศึกษาของตนเอง 
   4.  บรรยากาศของหองเรียนจะตองสะดวกสบาย  เนนการสงเสริมความคิด
สรางสรรค  การคนควาสํารวจ  การปฏิสัมพันธ เพ่ือใหเกิดความเจรญิงอกงามขึ้นหลายๆ ดาน 
  โดยสรุป  การจัดการเรียนการสอนแบบชดุการเรียน  จะมีความเชื่อในเรื่องความ
จําเปนที่นักเรยีนจะตองคนพบดวยตนเอง  เรียนตามความสามารถ ความสนใจ  ความตองการ
ของตนเอง  เปนการฝกความรับผิดชอบในการเรียน  ความมีวินัยในตนเอง 
 2.4  วัตถุประสงคในการสรางชุดการเรียน  
  สมหญิง  กลั่นศิริ (2523: 59) ไดกลาวถงึ  วตัถุประสงคในการสรางชุดการเรียนไว 
ดังน้ี 
   1.  เพ่ือใชสอนเนื้อหา บทเรียน ตามหลกัสูตรของการศึกษาในระบบ 
   2.  เพ่ือเปนเครื่องอํานวยความสะดวกในการสอนของครู 
   3.  เพ่ือแกปญหาการขาดแคลนครู  เน่ืองจากนักเรียนสามารถเรียนจาก 
ชุดการเรียนดวยตนเอง หรืออาศัยความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย  ทําใหครคูนหนึ่งสอน
นักเรียนไดจํานวนมากขึ้น 
   4.  เพ่ือชวยในการศึกษามวลชนทั้งในและนอกระบบ  เพราะชุดการเรียน
สามารถนําไปไดทุกสถานทีแ่ละเวลา 



 15

  โดยสรุป  ชุดการเรียนเปนเครื่องชวยอํานวยความสะดวกในการสอนและนําไป
ปรับปรุงวธิีสอนของครูเพ่ือใหนักเรียนเรียนตามความสามารถของตนเอง  เปนการฝกความ
รับผิดชอบระเบียบวินัยในตนเองของนักเรียนดวย 
 2.5  องคประกอบของชุดการเรียน 
  ชัยยงค  พรหมวงศ (2518: 4) ไดจําแนกองคประกอบของชุดการเรียนไว  4 สวน
คือ 
   1.  คูมือสําหรับครุผูใชชุดการเรียน และผูเรียนที่ตองการจากชุดการเรียน 
   2.  คําสั่งหรือการมอบงาน  เพ่ือกําหนดแนวทางการเรยีนใหผูเรียน 
   3.  เน้ือหาสาระอยูในรูปของสี่อประสม และกิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบกลุม และรายบุคคล  ซ่ึงกําหนดไวตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
   4.  การประเมนิผล เปนการประเมินผลกระบวนการ  ไดแก  แบบฝกหัด
รายงานการคนควา และผลการเรียนรูในรูปชองแบบสอบถามตางๆ  สวนประกอบทั้งหมดจะอยู
ในกลองหรือซองโดยจัดเปนหมวดหมู  เพ่ือสะดวกในการใช 
  บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2530: 71) ไดกลาวถึง  องคประกอบของชุดการเรียนวา  
สามารถจําแนกไดเปน  4 สวน  คือ 
   1.  คูมือ เปนคูมือสําหรับผูเรียน  ภายในจะมีคําชี้แจง  ถึงวิธีการใชชดุ 
การเรียนอยางละเอียด  อาจทําเปนเลมหรือแผนพับก็ได 
   2.  บัตรคําสั่งหรือคําแนะนํา จะเปนสวนที่บอกใหผูเรียนดําเนินการเรียน หรือ
ประกอบกิจกรรมแตละอยางตามขั้นตอนที่กําหนดไว  ประกอบดวยคําอธิบายเรื่องที่จะศึกษา
คําสั่งใหผูเรียนดําเนินกิจกรรมและการสรุปบทเรียน  บัตรนี้นิยมใชกระดาษแข็งตัดเปนบตัร
ขนาด 6 – 8 น้ิว 
   3.  เน้ือหาสาระและสื่อ จะบรรจุไวในรปูของสื่อการสอนตางๆ  อาจจะ
ประกอบดวยบทเรียนโปรแกรม  สไลด  แผนภาพ  หุนจําลอง  ฯลฯ   ผูเรียนจะศึกษาจากสื่อ
การสอนตางๆ ที่บรรจุอยูในชุดการเรียนตามบัตรคาํสัง่ที่กําหนดไว 
   4.  แบบประเมินผล  ผูเรียนจะทําการประเมินผลความรูของตนเองกอน และ
หลังเรียน  แบบประเมินผลอาจเปนแบบฝกหัดใหเตมิคําลงในชองวาง  เลือกคําตอบที่ถูก  จับคู  
ดูผลจากการทดลอง หรือทํากิจกรรม  ฯลฯ 
  กิดานันท  มลิทอง (2531: 181) ไดกลาวถงึ  องคประกอบของชุดการเรียนไว ดังน้ี 
   1.  คูมือ สําหรับผูสอนในการใชชุดการเรยีนและสําหรบัผูเรียนในชุดการเรียน 
   2.  คําสั่ง เพ่ือกําหนดแนวทางในการเรียน 
   3.  เน้ือหาสาระบทเรยีน จะจัดอยูในรูปของสื่อตางๆ  เชน  สไลด  เทป ฯลฯ 
   4.  กิจกรรมการเรียน เปนการกําหนดกิจกรรมใหผูเรียนทํารายงาน หรือ
คนควา  ตอจากที่เรียนไปแลว 
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   5.  การประเมินผล เปนแบบทดสอบที่เกีย่วกับเนื้อหาของบทเรียนนั้น 
 2.6  ลักษณะของชุดการเรียนที่ดี 
  นิพนธ  ศุขปรดีี (2519: 67 – 68)  ไดกลาวถึง  ลักษณะของชุดการเรียนที่ดีวา
ควรมีลักษณะ  ดังน้ี 
   1.  เปนชุดการเรียนที่เหมาะสมตรงตามจดุมุงหมายที่ตั้งไวมากที่สุด 
   2.  เหมาะสมกับประสบการณเดิมของนักเรียน 
   3.  สื่อที่ใชสามารถเราความสนใจของนักเรียนไดอยางดี 
   4.  มีคําแนะนาํและวธิีการใชอยางละเอียด งายตอการใช 
   5.  มีวัสดุ อุปกรณในการเรียนการสอนทั้งหมาดที่กําหนดไวในบทเรยีนอยาง
ครบถวน 
   6.  ไดมีแบบทดสอบและปรับปรุงใหทันตอเหตุการณอยูเสมอ 
   7.  มีความคงทนตอการเกบ็และการหยบิใช 
  ดังน้ัน  ชุดการเรียนที่ดีนาจะชวยสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความ
รับผิดชอบของนักเรียนได 
 2.7  ข้ันตอนในการสรางชุดการเรียน 
  ชุดการเรียนมีแนวการสราง (กาญจนา เกียรติประวัติ.  2524: 176 – 178) ดังน้ี 
   1.  เลือกเรื่อง  เรื่องที่จะทําจะตองมีปญหาในการสอนดวยวธิีอ่ืนๆ จึงจะมี
คุณคาพอสําหรับการสราง 
   2. พัฒนาเรื่อง  เพ่ือยั่วยุใหนักเรียนเกิดความสงสัยในคาํตอบ  วิธีน้ีเปนวิธ ี
เราความสนใจใหแกนักเรียนไดดี  ขอสําคัญปญหานั้นจะตองสัมพันธกับจุดสําคัญที่คร ู
   3.  กําหนดเนื้อหา  ครูกําหนดเนื้อหาจากการกําหนดเนื้อหาสาระจาก
การศึกษาขอบเขตของหลกัสูตร จะทําใหครูรูของการสอนระยะเวลาของการสอนวา  ควรเนนย้าํ
รายละเอียดเพียงใด 
   4.  เขียนสังกัป หรือหลักการของเรื่อง  เพ่ือเปนหลักการจัดกิจกรรม และการ
จัดกิจกรรมและตั้งกิจกรรมคําถามของครู  ครูที่สอนโดยคํานึงถึงหลกัการและสังกปัของเร่ืองเทา
สงเสริมใหนักเรียนคิดเปนดวย 
   5.  เขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  แลวเรียงลําดับกอนหลัง  โดยเริ่มจากสิ่ง
ที่ตองสอนกอน 
   6.  ระบวุิชาทีจ่ะนํามาสัมพันธหรือบูรณาการกันได  จะชวยในการคิดกจิกรรม
การเรียนการสอนของครู  สงเสริมความคิดของนักเรียนใหกวางขวางออกไปในเชิงบูรณาการ 
   7.  คํานึงถึงจิวิทยาพัฒนาการของนักเรียน  นักเรียนแตละระดับมีชวงความ
สนใจตางกัน  ลักษณะกิจกรรมที่จัดจะตองคํานึงถึงวัยของนักเรียนดวย  
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   8.  วิเคราะหงาน  โดยนําจุดประสงคเชิงพฤติกรรมแตละขอมาวิเคราะห
กิจกรรมที่ครู และนักเรียนจะตองทําตลอดจนกําหนดสื่อที่จําเปนแลวเรียงลําดับกิจกรรมดังกลาว  
การกําหนดกิจกรรมตองกําหนดใหชัดเจน  วัสดุอุปกรณที่ใชประกอบใหวงเล็บหมายเลขไว 
   9.  รายการอุปกรณ  เอกสารประกอบการเรียน  ควรมหีมายเลขกํากบั  เพ่ือ
สะดวกตอการหยิบใช  สิ่งที่หาไดจากตูวทิยาศาสตรหรือลําบากตอการบรรจุเขาแฟม ควรระบไุว
เปนอุปกรณสวนที่ครตูองหามาเพิ่มเติมกอนสอน  แผนภูมิใหญควรหาวิธีพับเก็บใหเรียบรอย
สวยงาม 
   10.  การวัดผล จะตองใชวตัถุประสงคเชงิพฤติกรรมเปนหลัก  วัดพฤติกรรม 
ที่คาดหวังเปนสําคัญ  พยายามออกแบบการวัดผลใหนักเรียนวัดกันเอง และตรวจคําตอบเองได 
   11.  กิจกรรมสํารอง  จัดไวสําหรับซอมพ้ืนฐานที่จําเปน ของเด็กเรียนออน 
และเสริมความรูของเด็กที่เรียนรู สิ่งเหลานี้  มีผลตอการรักษาวินัยของหองเรียนดวย 
   12.  คูมือการใชชุดการเรียน 
   13.  แฟม  กลอง สําหรับบรรจุชุดการเรียน  ควรมีขนาดมาตรฐาน เพ่ือสะดวก
ในการจัดและวางและการใช  โดยถือหลักประโยชน ประหยัด คงทน และภูมิฐาน 
   14.  การทดลองใช เม่ือสรางเสร็จแลว ควรไดมีการทดลองใชกับนักเรยีน 
ในระดับทีต่องอาน  เพ่ือการปรับปรุง  แกไข กอนนําไปใชจริง  ครูควรบันทึกขอดี  ขอบกพรอง
ลงในแบบบันทึกในคูมือครใูนการใชแตละครั้งดวย 
  สุนันท  ปทมาคม (วัชรินทร  บุญมาทิด.  2532: 25 – 29 ; อางอิงจาก   
สุนันท  ปทมาคม.  2519)  ไดกําหนดลําดับขั้นตอนในการวางแผนทาํชุดการเรียนไว  ดังน้ี 
   1.  ขั้นการวางแผน 
    1.1  เลือกเรื่อง  วิชา  ชั้น  
    1.2  ลําดับขั้นการผลิต และวิธีการ 
    1.3  กําหนดรายละเอียด  ชวงระยะเวลาการจัดทํา 
   2.  ขั้นดําเนินการ 
    2.1  กําหนดรายละเอียดของเนื้อหา 
    2.2  ตั้งวตัถปุระสงค 
    2.3  นํารายละเอียดของเนื้อหา  จัดดําเนินการการผลิตตามวธิีกําหนดไว 
    2.4  จัดทําสื่อตางๆ ที่ใชประกอบเนื้อหา 
    2.5  จัดทําแบบทดสอบหลังเรียน 
    2.6  ลงมือผลิตและจัดทําเพือ่ใชทดสอบขัน้ตน 
   3.  การทดลอง 
    3.1  นําชุดการสอนที่ผลิตแลวไปรบัการทดสอบหาความบกพรอง 
    3.2  แกไขจุดบกพรอง 
    3.3  แกไขและลงมือผลิต  เพ่ือใชในการทดสอบจริง 
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    3.4  ลงมือทดลอง 
    3.5  การเก็บรายงานผลขอมูลในเชิงสถติ ิ
    3.6  บรรจุกลองและคําชี้แจงรายละเอียด  พรอมทั้งรายละเอียดของ 
การดําเนินงาน 
    3.7  รายงานผลตอที่ประชมุใหญของการจัดการ 
    3.8  สั่งงาน 
  ฮิทเทอร (Heathers.  1977: 344) ไดใหขั้นตอนสําหรบัครูผูสรางชดุการเรียนดวย
ตนเอง  ดังน้ี 
   1.  ศึกษาหลกัสูตร  ตัดสินใจเลือกสิ่งที่จะใหนักเรียนไดศึกษา 
   2.  ประเมินความรูพ้ืนฐานประสบการณเดิมของนักเรียน 
   3.  เลือกกิจกรรมการเรียน  วิธีการสอนและสื่อการเรียนใหเหมาะสมกับ 
การเรียน  โดยคํานึงถึงความพรอม และความตองการของนักเรียน 
   4.  กําหนดรูปแบบการเรียน 
   5.  กําหนดหนาที่ของผูประสานงานหรือจัดอํานวยความสะดวกในการเรียน 
   6.  สรางแบบประเมินสัมฤทธิ์ของนักเรียนวาบรรลุเปาประสงคในการเรียน
หรือไม 
 การสรางแบบประเมินคุณภาพของชดุการเรียนดวยตนเองโดยผูเชี่ยวชาญ 
  ผูวิจัย  ไดดําเนินการสรางแบบประเมินคณุภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง  โดย
มีการประเมิน  2 ดาน  คือ  ดานเนื้อหา และดานสื่อ  ซ่ึงมีขั้นตอน  ดังน้ี 
   1.  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัวธิีการสรางแบบประเมินเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
   2.  วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวังของรายวิชา และผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
ของกิจกรรมการเรียนการสอน 
   3.  สรางแบบประเมิน  2 ชุด คือ  แบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
และแบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญดานสื่อ โดยใชแบบประเมินที่มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale)  5 ระดับ  คือ 5,  4,  3,  2 และ 1  โดยกําหนดความหมายของ
คะแนนไว  ดังน้ี 
    คะแนน 5 หมายถึง มีคุณภาพระดับดีมาก 
    คะแนน 4 หมายถึง มีคุณภาพระดับดี 
    คะแนน 3 หมายถึง มีคุณภาพระดับพอใช 
    คะแนน 2 หมายถึง มีคุณภาพระดับตองปรับปรงุ 
    คะแนน 1 หมายถึง มีคุณภาพระดับใชไมได 
   4.  นําแบบประเมินที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบเพื่อปรับปรุง
แกไข 
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   5.  นําแบบประเมินที่ปรับปรุงแลวไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา  จํานวน  
3 ทาน และผูเชี่ยวชาญดานสื่อ  จํานวน  3 ทาน  ประเมินคุณภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง 
   6.  นําผลจากการประเมินมาพิจารณาหาคาเฉลี่ย  เพ่ือใชเปนเกณฑ 
การประเมินคณุภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง  โดยกําหนดเกณฑ  ดังน้ี 
    คะแนนเฉลี่ย  4.51 – 5.00 หมายถึง มีคุณภาพระดับดีมาก 
    คะแนนเฉลี่ย  3.51 – 4.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับดี 
    คะแนนเฉลี่ย  2.51 – 3.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับพอใช 
    คะแนนเฉลี่ย  1.51 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพตองปรับปรุง 
    คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับใชไมได 

  เกณฑในการยอมรับวา  ชุดการเรียนดวยตนเองที่สรางขึ้นมีคุณภาพ  ผูศึกษา
คนควา  กําหนดใหมีคาเฉลีย่ตั้งแต  3.51 ขึ้นไป 
 2.8  บทบาทของครูในการใชชุดการเรียน 
  เฟลดฮุสเซน และคนอื่นๆ (Feldhusen; et al.  1971: 20 – 21)  ไดกลาวถึง
บทบาทของครูในการเรียนเปนรายบุคคลวา  ควรมีบทบาท  ดังน้ี 
   1.  เลือกสรร  ดังแปลง หรือปรับปรุงวัสดุประกอบการเรียน และกจิกรรมให
เหมาะสมยิ่งขึ้น 
   2.  คอยแนะนาํชวยเหลือนักเรียนเปนรายบุคคล 
   3.  ประเมินผลความกาวหนาของนักเรียน  เกี่ยวกับพัฒนาการทางสังคม  
การปฏิบัติกิจกรรม 
  โดยสรุป  ครูควรปรบัปรุงกิจกรรมในชุดการเรียนใหเหมาะสมยิ่งขึ้น และฝกให
นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนเปนรายบุคคล 
 2.9  ประโยชนของชุดการเรียน 
  วาสนา  ชาวหา (2522: 139 – 140) ไดกลาวถึง  ประโยชนของชุดการเรียนไดวา 
   1.  นักเรียนมีสามารถไดตามลําพัง  เปนกลุมหรือรายบุคคลโดยไมตองอาศัย
ครูผูสอน และเปนไปตามความสามารถของนักเรียนในอัตราความเรว็ของแตละคน  โดยไมตอง
กังวลวา จะตามเพื่อนไมทัน หรือตองเสียเวลาคอยเพือ่น 
   2.  นักเรียนสามารถนําไปเรียนที่ใดก็ไดตามความสะดวก 
   3.  แกปญหาการขาดแคลนครูได ในบางโอกาส  อาจใชชุดการเรียนนี้กับ
นักเรียน  เน่ืองจากครูไมเพียงพอ หรือมีความจําเปนมาสอนไมได 
   4.  ฝกนักเรียนใหเรียนรู  โดยการกระทําที่นอกเหนือไปจากสภาพการณ 
ในชั้นเรียนปกติที่ปฏบิัติอยูเปนประจํา  เปนการสรางประสบการณการเรียนรูใหแกนักเรียน
อยางกวางขวางและเปนการเนนกระบวนการเรียนรูมากกวาเนื้อหา 
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  วีระ  ไทยพาณิช (2529: 137) กลาววา  เม่ือนําชุดการเรียนมาใชจะทําใหมี
ประโยชน  ดังน้ี 
   1.  เปนการฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรยีนรู  รูจักทํางานรวมกัน 
   2.  เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกวัสดุการเรียน และกิจกรรมที่เขาชอบ 
   3.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดกาวหนาไปตามอัตราศักยภาพความสามารถของ
แตละคน 
   4.  เปนการเรียนที่สนองตอความแตกตางระหวางบุคคล 
   5.  มีการวัดผลตนเองบอยๆ ทําใหนักเรยีนรูการกระทาํของตนเอง และสราง
แรงจูงใจ 
   6.  นักเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง และมีสวนรวมในการเรียน อยาง
แทจริง 
   7.  เปนการเรียนรูชนิด Active  ไมใช Passive 
   8.  นักเรียนจะเรียนที่ไหน  เม่ือไรก็ได ตามความพอใจของนักเรียน 
   9.  สามารถปรับปรุงการสื่อความหมาย ระหวางนักเรียนและคร ู
  วราภา  โพธิสัทธา (2532: 17 – 18)  ไดกลาวถึง  ประโยชนของชุดการเรียนไววา 
   1.  เปนรูปแบบของการเรียนที่สอดคลองกับหลักความแตกตางระหวางบุคคล  
นักเรียนแตละคนจะเปนตามระดับความสามารถ  ความสนใจ และความพรอม  อัตราความเรว็
หรือชา ในการเรียนเปนเรื่องเฉพาะบุคคล 
   2.  เน่ืองจากนักเรียนตองกระทํากิจกรรมทุกขั้นตอนดวยตนเอง  ตั้งแต 
การทดสอบกอนเรียน  กิจกรรมการเรียน และการทดสอบหลังเรียน  จึงทําใหนักเรียนมีความ
รับผิดชอบ และมีวินัยในตนเอง 
   3.  เปนเครื่องกระตุนและคงไว   ซ่ึงความสนใจของนักเรียนไดเปนอยางดี  
เน่ืองจากมีสิ่งเราที่นักเรียนจะตองตอบสนอง และหลังจากการตอบสนองจะไดรวมผลของการ
กระทําทันที  จึงทําใหบทเรยีนนาสนใจและนาติดตาม  นอกจากนี้  ยังเปนการลดความตึงเครียด
ในการเรียน  เพราะเมื่อตอบผิดก็ไมมีใครรู และไมถูกลงโทษ 
   4.  ชวยใหนักเรียนปลอดจากอารมณของครู 
   5.  เม่ือครูเปลี่ยนบทบาทจากผูสอนมาเปนผูประสานงาน  ผูชี้แนะ และให 
คําปรึกษา  ทาํใหครูมีเวลาเอาใจใสนักเรียนแตละคนไดมากขึ้น และมีเวลาในการปรับปรุง 
การเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
   6.  ชวยแกปญหาการขาดแคลนครูบางสาขาวิชา 
   7.  ชวยใหนักเรียนบรรลวุตัถุประสงคไดดี  เน่ืองจากมีทิศทางในการเรียน 
การวัดที่แนนอน  มีการเสริมแรงเปนระยะอยางสม่ําเสมอ รวมทั้งนักเรียนมีโอกาสประยุกตใช 
สิ่งที่ตนไดเรียนรูมาแลว 
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  แฮริสเบอรเกอร (สุนทรี  หิมารัตน.  2533: 42 ; อางอิงจาก Harrisberger.  1973: 
201 – 205) ไดกลาวถึงคุณคาของชุดการเรียนไว  5 ประการ  คือ 
   1.  นักเรียนสามารถทดสอบตนเองดูกอนวา  มีความสามารถอยูในระดับไหน
หลังจากนั้นก็จะเร่ิมตนเรียนในสิ่งที่ตนเองไมทราบ  ทําใหไมตองเสียเวลากลับมาเรียนในสิ่งที่
นักเรียนเรียนรูแลว 
   2.  นักเรียนสามารถนําบทเรียนไปเรียนทีไ่หนก็ไดตามความพอใจ  โดยไม
จํากัดเปนเรื่องของเวลาหรอืสถานที่ 
   3.  เม่ือเรียนจบแลวนักเรียนสามารถทดสอบตัวเองไดทันที  เม่ือไรก็ได และ
ทราบผลการเรียนของตนเองทันทีเชนกัน 
   4.  นักเรียนจะมีโอกาสไดพบปะหารือกับครูมากขึ้น  เพราะนักเรียนเรียน 
ดวยตนเอง  ครูมีเวลาใหคาํปรึกษากับนักเรียนที่มีปญหาในขณะใชชุดการเรียนดวยตนเอง 
   5.  นักเรียนจะไดรับคะแนนอะไรนั้นขึ้นอยูกับความสามารถของนักเรียนหรือ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเอง  ไมมีคําวา  สอบตกสําหรับนักเรียนไมสําเร็จ  แตจะให
กลับไปศึกษาในเรื่องเดิมน้ันใหมจนกวาผลการเรียนจะไดตามมาตรฐานตามเกณฑที่ตั้งไว 
  กรินวอลด (Grinewald.  1975: 39) ไดกลาวถึง  ประโยชนของชุดการเรียนวา 
   1.  นักเรียนทีใ่ชชุดการเรียนดวยตนเอง จะมีโอกาสศึกษาจากวัสดุประเภท
ตางๆ  ซ่ึงจะทําใหนักเรียนมีประสบการณในหัวขอน้ันกวางขวาง 
   2.  นักเรียนเห็นคุณคา  ความจําเปนของวัสดุอุปกรณประกอบการเรียน และ
พยายามที่จะศึกษาพิจารณาผลการเรียนของตนเองวา รูสิ่งใดบาง จะตองศึกษาเพิ่มเติมอะไรอีก 
   3.  สสีันตางๆ และอุปกรณที่แปลกๆ จะชวยดึงดูดความสนใจของนักเรียน   
ทําใหนักเรียนไมเบื่อ 
   4.  ชุดการเรยีนจะมีคําแนะนําใหนักเรียนไดทํากิจกรรมตางๆ ไว  ตลอดจน
แหลงวัสดุอุปกรณอ่ืนๆ ที่จะตองศึกษาเพิ่มเติม  เชน  หองสมุด  เปนตน 
   5.  กิจกรรมใดที่นักเรียนทาํไดสําเร็จบรรลุวตัถุประสงคแลว  ยอมกอใหเกิด
ความพอใจแกนักเรียน  อันเปนการเสรมิแรงใหนักเรียนอยากศึกษาหรือกระทํากิจกรรมอ่ืน
ตอไป 
  โดยสรุป  ชุดการเรียนมีคุณคาสนองความแตกตางระหวางบุคคล  นักเรียนรู
ความสามารถของตนเองไดตลอดเวลา  เพราะตองทํากจิกรรมทุกขั้นตอนดวยตนเอง  ทําให
นักเรียนมีความรับผิดชอบและมีวินัยในตนเอง 
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 2.10  งานวิจยัที่เก่ียวของกับชุดการเรียน 
  งานวิจัยในประเทศ 
   วราภา  โพธิสัทธา (2532: 54) ไดศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาไทย และเจตคตติอการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่สอนโดยใชชุด 
การเรียนและสอน ตามแผนการสอนของหนวยศึกษา  เขตการศึกษา 1  ผลการศึกษาพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนจากการสอนโดยใชชุดการเรียน 
สูงกวานักเรียนที่เรียนจากการสอนตามแผนการสอนของหนวยการสอนของหนวยศึกษานิเทศก
ก็กรมสามัญศึกษา  เขตการศึกษา 1  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และเจตคตติอ 
การสอนของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน 
   อัมพา  อรุณพราหมณ (2539: 76) ไดศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนวิชาภาษาไทย และความรับผิดชอบของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4  ทีไ่ดรับการสอน
โดยใชชุดการเรียนกับการสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
ภาษาไทย ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  แตกตางกนั
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 และความรับผิดชอบของนักเรยีนตอหนาที่การงานใน
หองเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคมุไมแตกตางกัน 
  จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับชุดการเรยีนดวยตนเอง  วิชาภาษาไทย  ทําให 
ทราบวา  นักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเอง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่
ไมไดเรียนดวยชุดการเรียน ทําใหผูวิจัยสนใจที่จะพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองวชิาวรรณคดีไทย 
เพ่ือประโยชนในการเรียนการสอนวิชาวรรณคดีไทยตอไป 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   บรูซ (Bruce.  1972: 429 – A) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียน  โดยใชชุดการเรียนดวยตนเองกับการสอนแบบธรรมดาที่มหาวิทยาลัยไอโอวา 
พบวา  การสอนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูงกวาการสอนแบบ
ธรรมดา 
   เคลเลอร (Keller.  1974: 107) ไดศึกษาถึงการนําเอาชุดการเรียนดวยตนเอง
ไปใชสอนวชิาบรรณารักษ  ในมหาวิทยาลัยเทกซัส  โดยใชกระบวนการสอนลักษณะแบงวสัดุ
และเนื้อหาออกเปนหนวยๆ แตละหนวยจะมีปญหาตางๆ จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  เน้ือหาวัสดุ
อุปกรณที่จําเปนอ่ืนๆ หนังสืออางอิงและแบบทดสอบ  นักศึกษาจะตองเรียนแตละหนวยไป
ตามลําดับขึ้น หลังจากจบบทเรียน  นักศกึษา  2 หองเรียน  จํานวน  75 คน  ไดใหขอคิดเห็น
ดังน้ี 
    1.  เห็นวา วิธเีรียนแบบนี้ดีที่สุด รอยละ  39   ดีปานกลาง  รอยละ 54  
เหมือนกับแบบอ่ืนๆ รอยละ  7 
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    2. เห็นวา วิธน้ีีใหความรูดีที่สุด  รอยละ 64    ดีปานกลาง  รอยละ 26  
พอๆ กับวิธีอ่ืน  รอยละ 8.4  ต่ํากวาวธิีอ่ืนรอยละ 2.6 
    3.  เห็นวา ดีกวาบรรยาย  รอยละ 100 
    4.  มีความตองการที่จะเรียนโดยวิธีน้ีในวชิาอ่ืนๆ รอยละ 100 
    5.  เห็นวา กิจกรรมในการเรียนวิธีน้ีดีทีส่ดุรอยละ  36  ดีกวา รอยละ 49   
พอๆ กับวิธีอ่ืน  รอยละ 10  ต่ํากวาวธิีอ่ืน  รอยละ 5 
   คูดนี (Cudney.  1975: 26) ไดศึกษาผลการเรียนโดยใชชุดการเรียนดวย
ตนเองเปรียบเทียบกบัการสอนปกติ  เพ่ือฝกทักษะการพยาบาลที่มหาวิทยาลัยเดลแวร   
ผลปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกับการสอนปกต ิ
  จากเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับชดุการเรียนตามที่กลาวมา  ผูศึกษาคนควา
เห็นวา ชุดการเรียนมีคุณคาพอที่จะนํามาใชสอนได เพราะผลการวจัิยสวนใหญพบวา  การสอน
โดยใชชุดการเรียนมีประสิทธิภาพสูงกวาการสอนแบบปกติ  นอกจากนี้ ชุดการเรียนยังมีขอดี 
ในดานอ่ืนๆ อีกหลายประการ  เชน  นักเรียนมีความพอใจในการเรียน  ชวยใหมีความคงทน 
ในการจําดีกวาชวยใหนักเรยีนศึกษาดวยตนเองไดในบางเรื่อง  บางโอกาส  ดังน้ัน จึงควรศึกษา
วิธีใชชุดการเรียนใหเกิดผลดีที่สุดและสงเสริมการผลิต  การใชชุดการเรียนใหแพรหลายตอไป 
 
3.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ไพศาล หวังพานิช (2523: 209) ไดใหความหมายผลสัมฤทธิท์างการเรียนไว ดังน้ี  
ความสามารถของบุคคล  อันเกิดจากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และ
ประสบการณการเรียนรูที่เกิดจากการฝกอบรม หรือจากการสอน  การวัดผลสัมฤทธิ์จึงเปน 
การตรวจสอบระดับความสามารถ หรือความสัมฤทธิข์องบุคคลวาเรียนรูเทาไร  มีความสามารถ
ชนิดใดซึ่งสามารถวัดได  2 แบบ  ตามจุดมุงหมาย และลักษณะวิชาที่สอน  คือ 
   1.  การวัดดวยการปฏิบตัิ  เปนการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบัติ
หรือทักษะของผูเรียนโดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถดังกลาว  ในรูปการกระทําจริงให
ออกมาเปนผลงาน  เชน  วิชาศิลปศึกษา  พลศึกษา  การชาง  เปนตน  การวัดแบบนี้จึงตองวดั
โดยใชขอสอบปฏิบัติ (Performance Test) 
   2.  การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา 
(Content) อันเปนประสบการณการเรียนรูของผูเรียน  รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดาน 
ตางๆ สามารถวัดไดโดยใชขอสอบผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test)  
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 3.2  ประเภทของแบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  ประกิจ  รัตนสุวรรณ (2525: 210) ไดแบงประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไว  ดังน้ี 
   1.  แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นใชเอง (Teacher-Made Test) 
    ครูผูสอนจัดสรางขึ้น  เพ่ือวัดความกาวหนาของนักเรียน ภายหลังจากได
มีการเรียนการสอนไประยะหนึ่งแลวโดยปกติแบบทดสอบประเภทนี้  จะใชเฉพาะภายในกลุม
นักเรียนที่ครผููออกสอบเปนผูสอน  จะไมนําไปใชกับนักเรียนกลุมอ่ืน  ทั้งน้ีโดยมีจุดมุงหมาย 
เพ่ือตรวจสอบนักเรียนมีความรูความสามารถตามจุดมุงหมายของการเรียนรูมากเพียงใด และ
นําผลการสอบนี้ไปใชทั้งปรับปรุงซอมเสริมการเรียนการสอน กับนําไปใชตัดสินผลการเรียนของ
นักเรียนดวยตัวอยางแบบทดสอบที่ครูใชในการสอบปลายภาค หรือปลายป หรือเม่ือสิ้นสุด  
การเรียนการสอนในแตละบทแตละตอนนั่นเอง 
   2.  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test)  เปนแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธิ์เชนเดียวกับแบบทดสอบที่ครสูรางขึ้นใชเองแตมีจุดมุงหมาย  เพ่ือเปรียบเทียบ 
การเรียนดานตางๆ ของนักเรียนตางกลุมกัน 
 3.3  หลักเกณฑเบื้องตนในการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  วิญญา  วิศาลาภรณ (2530: 12) กลาววา  ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนนั้น  มีหลักเกณฑเบื้องตนที่ควรพิจารณาประกอบในการสรางแบบทดสอบ
ดังตอไปน้ี 
   1.  วัดใหตรงกับวตัถุประสงค  การสรางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนควรจะวัด  ตามจุดมุงจุดมุงหมายทุกอยางของการสอนและจะตองม่ันใจไดวาสิ่งที่
ตองการจะวัดไดจริง  ในปจจุบันกระทรวงศึกษาธิการ  ไดกําหนดจุดประสงคการเรียนรูใน 
ทุกรายวิชา  ดังน้ันจึงจําเปนตองวัดใหตรงและครบจุดประสงค 
   2.  การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนเปนการวัดความเจริญงอกงามของ
นักเรียนการเปลี่ยนแปลง และความกาวหนาไปสูจุดหมายที่วางไว  ดังน้ันครูควรจะทราบวา
กอนเรียนนักเรียนมีความรูความสามารถอยางไร 
   3.  การวัดผลเปนการวัดทางออม เปนการยากที่จะใชขอสอบแบบเขยีนตอบ
วัดพฤติกรรมที่จะสอบวัดจะตองทําอยางรอบคอบและถูกตอง 
   4.  การวัดผลการศึกษาเปนการวัดที่ไมสมบูรณ เปนการยากที่จะวดัทุกสิ่ง 
ทุกอยางที่สอนไดภายในเวลาจํากัด  สิ่งที่สอบไดวัดไดเปนเพียงตวัแทนของพฤตกิรรมทั้งหมด
เทานั้น  ดังน้ัน  จึงตองม่ันใจวาสิ่งที่สอบวัดนั้น เปนตวัแทนที่แทจริงได 
   5.  การวัดผลสัมฤทธิท์างการศึกษานั้น  มิใชเพียงเพ่ือจะใหเกรดเทานั้น  
การวัดผลเปนเครื่องชวยในการพัฒนาการสอนของครู เปนเครื่องชวยในการเรียนของนักเรียน 
ดังน้ันการสอบปลายภาคครั้งเดียว จึงไมพอที่จะวัดกระบวนการเจริญงอกงามของนักเรียนได 



 25

   6.  ในการใหการศึกษาทีส่มบูรณน้ัน  สิ่งสําคัญไมไดอยูที่การทดสอบแคเพียง
อยางเดียว  กระบวนการสอนของครูก็เปนสิ่งสําคัญยิ่ง 
   7.  การวัดผลการศึกษามีความผิดพลาดของที่ชั่งไดนํ้าหนักเทากัน  โดยตาชั่ง
หยาบๆ อาจมีนํ้าหนักตางกัน  ถาชั่งโดยตาชั่งละเอียด  ทฤษฎีการวัดผลเชื่อวา 
    คะแนนที่สอบได = คะแนนจริง + ความผิดพลาดในการวัด 
   8.  การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนควรจะเนนการวัดความสามารถในการใช
ความรูใหเปนประโยชน หรือการนําความรูไปใชในสถานการณใหมๆ 
   9.  ควรคํานึงถึงขีดจํากัดของเครื่องมือที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เครื่องมือที่ใชโดยมากคือขอสอบขีดจํากัดของขอสอบ  ไดแก  การเลือกตัวแทนของเนื้อหา  เพ่ือ
มาเขียนขอสอบความเชื่อถือไดคะแนน และการตคีวามหมายของคะแนน  เปนตน 
   10. ควรจะใชชนิดของแบบทดสอบหรือคําถามใหสอดคลองกับเนื้อหา  เพ่ือ
วิชาที่สอบ และจุดประสงคทีจ่ะสอบวัด   
   11. ในสภาพแวดลอมที่ตางกัน  คะแนนที่สอบไดอาจแตกตางกัน  ดังน้ัน 
ในการวัดผลการศึกษา  จึงจะทําขอสอบไดเสร็จ 
   12. ใหขอสอบมีความเหมาะสมกับนักเรยีนในดานตางๆ เชน มีความยากงาย
พอเหมาะ  มีระดับความยากงายของภาษาที่ใชเหมาะสม  มีเวลาสอบนานพอที่นักเรียนสวนใหญ
จะทําของสอบไดเสร็จ 
 3.4  กระบวนการสรางแบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ (2525: 21 – 30) ไดกลาวถงึ  ขั้นตอนของกระบวน 
การสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนไว  ดังน้ี 
   ข้ันที่ 1  การวางแผนสรางแบบทดสอบ พิจารณาจึงจุดประสงคของการนํา
แบบทดสอบไปใช 
    การวางแผนสรางแบบทดสอบวาจะสรางแบบทดสอบอยางไร จําเปนตอง
เรียนรูเสียกอนวา  เราจะนําแบบทดสอบไปใชเพ่ือทําอะไรหรือตองทราบจุดประสงคของการนํา
แบบทดสอบไปใชน่ันเอง  โดยหลักการแลวการนําแบบทดสอบไปใชจะสัมพันธอยูกับการสอน 
เชน  การสอบเพื่อตรวจสอบความรูเดิมจะสอบกอนทําการสอนการสอบ  เพ่ือปรับปรุงการเรียน
การสอนและวนิิจฉัยขอบกพรองจะสอบในระหวางดําเนินการสอน และการสอน   เพ่ือสรุปผล
การเรียนจะสอบหลังจากการสอนเสร็จสิ้นทั้งหมดแลว  ดังน้ัน  จุดประสงคของการนําแบบ 
ทดสอบไปใช  อาจจําแนกเปน  4 จุดประสงค  ดังน้ี 
    1.  ใชตรวจสอบความรูเดิม จะทําการสอบกอนที่จะเร่ิมตนการสอน เพ่ือ
พิจารณาวา 
     1.1  นักเรียนมีความรูพ้ืนฐานที่จําเปนสําหรับเนื้อหาที่จะเรียน
เพียงพอหรือไม 
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     1.2  นักเรียนมีความรูในเนือ้หาที่จะสอนหรือไม 
    2.  ใชตรวจสอบความกาวหนาและปรับปรุงการเรียนการสอน 
    3.  ใชวินิจฉัยผูเรียน 
    4.  ใชสรุปผลการเรียน  
     เน้ือหาและพฤติกรรมทีต่องวัด 
      เน้ือหาวิชา และพฤติกรรมที่ตองการวัด ก็คือ  เน้ือหา และ
พฤติกรรมทีท่าํการสอน 
     การวิเคราะหหลักสูตร 
      การวิเคราะหหลักสูตรเปนกระบวนการในการจําแนกแยกแยะใน
วิชานั้นๆ มีหัวขอเน้ือหาสาระที่สําคัญอะไรบาง  มีจุดประสงคที่จะใหเกิดพฤติกรรมอะไรบาง
ดังน้ันการวิเคราะหหลักสูตร  จึงประกอบดวยการวิเคราะห  2 อยาง  คือ 
      1.  การวิเคราะหเน้ือหาวิชา 
       การวิเคราะหเน้ือหาวิชา เปนการจําแนก หรือจัดหมวดหมู
เน้ือหาวิชาเปนหัวขอสําคัญโดยคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
       -  ความสัมพันธเกี่ยวขอกนัของเน้ือหา 
       -  ความยากงายของเนื้อหา 
       -  ขนาดความยาวของเนื้อหา 
       -  เวลาทีใ่ชสอน  
       2.  การวิเคราะหจุดประสงค 
       การวิเคราะหจุดเนื้อหาวิชา เปนการจําแนกหรือจัดหมวดหมู
เน้ือหาวิชาเปนหัวขอสําคัญ  โดยคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
       -  รวบรวมจุดประสงคของเนื้อหาวิชาทั้งหมด จากหนังสือ
หลักสูตรและคูมือครู 
       -  เขียนพฤตกิรรมที่สําคัญของแตละจุดประสงคทั้งหมด 
       -  ยุบพฤติกรรมที่มีลักษณะคลายคลึงกนัใหเปนพฤตกิรรม
เดียวกัน 
       -  นิยามความหมายของพฤติกรรมที่ยุบรวมแลว     
      ข้ันที่ 2  การตระเตรียมงานและเขยีนขอสอบ 
    เม่ือวางแผนการสรางแบบทดสอบ  โดยการสรางเปนตารางวิเคราะห
หลักสูตรเรยีบรอยแลว จะตองตระเตรียมงาน และเขียนขอสอบตอไป 
   ข้ันที่ 3  การทดลองสอบ 
    เม่ือเขียนขอสอบ และจัดพิมพเรียบรอยก็นําไปทดลองสอบ 
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   ข้ันที่ 4  การประเมินผลแบบทดสอบ 
    การประเมินผลแบบทดสอบ เปนการตรวจสอบวา แบบทดสอบมีคุณภาพ 
หรือไมโดยพิจารณาตามคุณลักษณะที่ดีของแบบทดสอบซึ่งมีอยู  10 ประการ  คือ 
    1.  ความแมนตรง  หมายถึง  แบบทดสอบสามารถวัดพฤติกรรมไดตรง
ตามที่ระบุไวในจุดประสงคและตามทีท่ําการสอนจริง 
    2.  ความเชื่อม่ัน  หมายถึง  แบบทดสอบใหผลการสอบสอดคลองตรงกัน
ทุกครั้ง 
    3.  อํานาจจําแนก  หมายถึง  ขอสอบที่แบงแยกคนเกงออนออกจากกันได 
กลาวคือ  คนเกงจะตอบถูก  คนออนจะตอบผิด 
    4.  ความยากงาย  หมายถึง  จํานวนเปอรเซ็นตผูตอบถูกทั่วไปแลว 
ความยากงายที่เหมาะสมจะมีจํานวนครึ่งหน่ึงตอบถูก 
    5.  ความเปนปรนัย  หมายถึง  ขอสอบที่มีคําถามชัดเจน และการให
คะแนนชัดเจน 
    6.  ความเฉพาะเจาะจง  หมายถึง  ขอสอบที่มีคําถามชัดเจนและการให
คะแนนชัดเจน 
    7.  ประสิทธิภาพ  หมายถึง  แบบทดสอบที่ใชน้ัน  ประหยัดเวลา 
การสรางการดําเนินการสอบ  การตรวจใหคะแนน แตใหผลการสอบถูกตอง 
    8.  ความสมดุล  หมายถึง  แบบทดสอบสามารถวัดไดครอบคลุมตาม
จุดประสงคและเน้ือหา  มีสัดสวนจํานวนขอสอบสอดคลองตามตารางวิเคราะหหลกัสูตร 
    9.  ความยุติธรรม  หมายถึง  แบบทดสอบมีความชัดเจน  ไมคลุมเครือ 
และเปดโอกาสใหทุกคนมีโอกาสที่จะตอบถูกไดเทากนั 
   จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทําใหเห็นวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปน 
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิดจากการฝกอบรมหรือจากการสอน  
การวัดผลสัมฤทธิ์  จึงเปนการตรวจสอบระดับความสามารถหรือความสัมฤทธิข์องบุคคลวา
เรียนรูเทาไร  มีความสามารถชนิดใด  ซ่ึงในการจัดการเรียนการสอนครูตองศึกษา  เรื่อง 
การวัดผลสัมฤทธิใ์หเขาใจ  เพราะเปนสิ่งที่วัดความรูความสามารถของผูเรียน  เพ่ือที่ครูจะไดนํา
ผลสัมฤทธิ์ที่ไดไปปรับใชในการสอนตอไป 
 3.5  งานวิจัยในประเทศทีเ่ก่ียวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  ขจรศรี  ชาตกิานนท (2533: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวาง
ผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอการสอนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ไดรับ 
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การสอน โดยใชชุดการสอนมินิคอรสกับการสอนตามคูมือครูของกรมวิชาการ  ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนทั้ง  2 กลุม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .05 
  วนิดา  ศรีมาลา (2528: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และความสนใจในวิชาภาษาไทยของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  ทีเ่รียนโดย 
ใชชุดการสอนมินิคอรสกับเรยีนโดยการสอนตามคูมือครูภาษาไทย กรมวชิาการ  ผลการวิจัย
พบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนมินิคอรสกับการเรียนโดย
การสอนตามคูมือครูภาษาไทย กรมวิชาการ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ศศวิิมล  เนืองนิตย (2543: บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และความรับผิดชอบในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
ที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนโมดูลกับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธ
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  มีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ศิรินันท  นาควิโรจน (2531: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
และความสนใจในวิธีการสอนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรยีนโดย 
ชุดการสอนมินิคอรสกับเรียนโดยการสอนตามคูมือครูภาษาไทย  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนทั้งสองกลุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
ที่ระดับ .01 
  อัมพา  อรุณพราหมณ (2539: บทคัดยอ) ไดทําการศกึษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและความรบัผิดชอบของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ไดรับ
การสอน  โดยใชชุดการเรยีนกับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนวิชาภาษาไทยที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 จากงานวิจัยขางตนสรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนดวยชุดการเรยีนดวยตนเอง 
หรือการใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  จะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูศึกษาคนควาดําเนินการศึกษาคนควาตามลําดับขั้นตอน 
ดังน้ี 
  1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  3.  การสรางและหาประสทิธิภาพของเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียน 
ศรีอยุธยาฯ  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2549  จํานวน  10 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 400 คน 
 กลุมตวัอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียน 
ศรีอยุธยาฯ  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2549  จํานวน  1 หองเรียน  จํานวนนักเรียน  40 คน 
ใชวธิีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling)   
 
2.  เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง 
 1.  ชุดการเรียนดวยตวัเองวิชาวรรณคดีไทย เรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก 
กัณฑมัทรี  มัธยมศึกษาปที ่5  
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวรรณคดีไทย 
 3.  แบบประเมินคุณภาพของชุดการเรียนดวยตนเองโดยผูเชี่ยวชาญ 
 
3.  การสรางและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 การสรางชุดการเรียนดวยตนเอง 
  1.  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2544  เกี่ยวกับสาระ 
การเรียนรู  มาตรฐานการเรียนรู  วิธีสอน  กิจกรรมการเรียนรู 
  2.  ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการสรางชุดการเรียนดวย
ตนเอง 
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  3.  เลือกบทเรียน และทําการแบงเนื้อหาออกเปนเนื้อหายอยๆ โดยผูศึกษา
คนควาแบงออกเปนชุดยอยๆ  6 ชุด  ไดดังน้ี 
   ชุดที่ 1  ความรูเบื้องตนเกีย่วกับเรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดก  ประวตั ิ
ผูแตงรายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
   ชุดที่ 2  เน้ือเรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
   ชุดที่ 3  คําศพัทจากรายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
   ชุดที่ 4  ลักษณะคําประพันธ รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
ลักษณะเดนทางวรรณศิลป  การใชภาษาจากเรื่อง รายยาวมหาเวสสนัดรชาดก กัณฑมัทรี 
   ชุดที่ 5  การวจิารณตัวละคร จากเรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
   ชุดที่ 6  ความสําคัญของเร่ืองรายยาวมหาเวสสันดรชาดก  แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัคุณคาของวรรณคดีเรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
  4.  ดําเนินการสรางชุดการเรียนดวยตนเองใหเหมาะสมกับเนื้อหา  ดังน้ี 
   4.1  กําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวังของเน้ือหาแตละเร่ือง  
   4.2  กําหนดกิจกรรมการเรียนและสื่อที่ใชในกิจกรรมการเรียนในแตละชุด 
การเรียน  โดยพิจารณาถึงประสิทธิภาพและจุดประสงคในการเรียน  ซ่ึงมีความสอดคลองกับ 
พ้ืนฐานความรู  ประสบการณ และความสนใจของผูเรียนใหสอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง  
   4.3  เขียนคูมือหรือคําชี้แจงเกี่ยวกับการใชชุดการเรียนดวยตนเอง 
   4.4  จัดทําบัตรคําสั่ง  เพ่ือชี้แจงรายละเอียดใหผูเรียนทราบวา  ตองปฏิบัติ
ตามขั้นตอนอยางไร 
  5.  นําชุดการเรียนดวยตนเองที่สรางขึ้นไป  ใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  เพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพ และนําไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 
  6.  นําชุดการเรียนดวยตนเองที่ปรับปรุงแลว  ไปใหผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา และ
ผูเชี่ยวชาญดานสื่อจํานวน  3 ทาน  ตรวจสอบความถกูตองในดานเนื้อหา  ความเหมาะสมของ
รูปแบบกิจกรรมในชุดการเรียนดวยตนเอง และความถูกตองของภาษาที่ใช  
  7.  นําชุดการเรียนดวยตนเองที่ไดปรับปรุงแกไขตามคาํแนะนําจากผูเชี่ยวชาญ
ดานเนื้อหา และผูเชีย่วชาญดานสื่อจํานวน  3 ทาน  ไปทดลองใช 
 การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวรรณคดีไทย  
เร่ือง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางตามขั้นตอน  ดังตอไปน้ี 
  1.  ศึกษาวธิีสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาไทยเรื่อง ราย
ยาวมหาเวสสนัดรชาดก กัณฑมัทรี 
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  2.  ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2544  โดยวิเคราะหเน้ือหา และสรางตาราง
วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวังตามเนื้อหาวิชา  เพ่ือสรางแบบทดสอบ 
  3.  สรางแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4 ตัวเลือก  ชุดละ 20 ขอ  รวมทั้งหมด  
120 ขอ  ใหสอดคลองกับผลการเรียนรูทีค่าดหวัง และครอบคลุมเน้ือหาในแตละตอนของ 
ชุดการเรียน 
  4.  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content  
Validity) ความเหมาะสมของคําถาม และความเหมาะสมทางภาษาทีใ่ชเกณฑการใหคะแนน  
โดยผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชาภาษาไทย  3 ทาน  โดยใชดัชนีความสอดคลองที่มีระดับ 
การประเมิน  3 ระดับ  ดังน้ี 
  +1  หมายถึง  แนใจวาแบบทดสอบมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
   0  หมายถึง  ไมแนใจวาแบบทดสอบมคีวามสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม 
  -1  หมายถึง  แนใจวาแบบทดสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

  บันทึกผลการพิจารณาลงความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคนในแตละขอ   จาก 
การประเมินผลของผูเชี่ยวชาญ  ทั้ง 3 ทาน   
  5.  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดสอบ (try   out) กันนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  ปการศึกษา 2549  โรงเรียนศรีอยธุยาฯ  จํานวน  120 คน  ที่ผานการเรียน
เรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี  มาแลว ทีไ่มใชกลุมตวัอยางเพื่อหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ 
   5.1  การดําเนินการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพ 
   5.2  การทดลองครั้งที่ 1  เพ่ือตรวจสอบหาขอบกพรองของชุดการเรียน 
ดวยตนเอง  ในดานความถกูตองของเนื้อหา  ความชัดเจนของการนําเสนอเนื้อหา  คุณภาพของ
บทเรียน  ความเหมาะสมโดยใชกลุมตวัอยาง  10 คน  ใหกลุมตัวอยางเรียนจากชุดการเรียน
ดวยตนเอง  ผูศึกษาคนควาทําการสังเกต และสัมภาษณผูเรียน  แลวนําขอมูลทีไ่ดจากผูเรียน 
มาปรับปรุงแกไขชุดการเรยีนดวยตนเอง 
   5.3  การทดลองครั้งที่ 2  เพ่ือหาแนวโนมของประสิทธิภาพของชุดการเรียน
ดวยตนเองโดยใชกลุมตัวอยาง  40 คน (1หองเรียน) ใหกลุมตัวอยางเรียน  จากชุดการเรียน
ดวยตนเอง  โดยใชชุดการเรียน  1 ชุด ตอนักเรียน  1 คน  นักเรียนจะตองทําแบบฝกหัด
ระหวางเรียน  เม่ือเรียนจบแตละเร่ือง ใหทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นําคะแนน
ที่ไดมาหารอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ไดจากการทําแบบฝกหัด ระหวางเรียน (E1) 
และหารอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังบทเรยีน (E2) ของ
แตละเร่ือง  เพ่ือหาแนวโนมของประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
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   5.4  การทดลองครั้งที่ 3  เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  โดยใชกลุม
ตัวอยาง  40 คน (1 หองเรียน) ใหกลุมตวัอยางเรียนจากชุดการเรียนดวยตนเอง  ในแตละเร่ือง 
โดยใชชุดการเรียน  1 ชุด ตอนักเรียน  1 คน  นักเรียนจะตองทําแบบฝกหัดระหวางเรียน  เม่ือ
เรียนจบแตละเร่ือง  ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  นําคะแนนที่ไดมาหารอยละของ
คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน (E1) และหารอยละของคะแนนเฉลี่ยทีไ่ด
จากการทําแบบทดสอบหลังบทเรียน  (E2) ของแตละเร่ือง  เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 
  6.  ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบที่นักเรียนตอบ  โดยขอที่ตอบถูกให  1 คะแนน 
ขอที่ตอบผิดไมตอบหรือตอบเกิน  1 คําตอบ  ให  0 คะแนน 
  7.  นําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหและใชตารางวิเคราะหของ จุง เตห ฟาน   
(ลวน   สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2539: 334  อางอิงจาก ; จุง เตห ฟาน) 
   7.1  วิเคราะหแบบทดสอบรายขอ  เพ่ือหาคาอํานาจจําแนก (r)  ของ
แบบทดสอบโดยวิเคราะหขอทดสอบรายขอ  โดยใชเทคนิค 27%  โดยไดคาอํานาจจําแนก (r) 
ตั้งแต  .20 – .50  
   7.2  วิเคราะหแบบทดสอบรายขอ  เพ่ือหาความยากงาย (p) ของ
แบบทดสอบ  โดยวิเคราะหแบบทดสอบรายขอ  โดยไดคาความยากงาย (p) ตั้งแต .48 – .75 
  8.  เลือกแบบทดสอบเฉพาะขอที่ผานเกณฑที่กําหนด จากชุดการเรียนดวยตนเอง
ทั้ง  6 ชุด  ชุดละ  20 ขอ  รวมทั้งหมด  120 ขอ 
  9.  นําแบบทดสอบทั้ง  6 ชุด  ชุดละ  20 ขอ  ไปคํานวณหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบ  โดยใชสูตร KR – 20 ของ คูเตอรริชารดสัน (Kuder – Richardson 20)  ซ่ึง
คํานวณไดคาความเชื่อม่ัน .78 
  10. นําแบบทดสอบที่ไดไปใชทดสอบกับกลุมตัวอยาง 
  
4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แบบแผนการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Research) ซ่ึงผูวิจัย
ดําเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองชนิด One Group Pretest – Posttest Design  
(ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2538: 249) 
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ตาราง 1  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

E T1 X T2    
    

 
 สัญลักษณที่ใชในการทดลอง 
  T1  แทน   การทดสอบกอนเรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเอง 
  T2   แทน   การทดสอบหลังเรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเอง 
  X   แทน   การสอนดวยชุดการเรียนดวยตนเอง 
                                     
5.  สถิติที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1.  สถิติพื้นฐานที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  1.1  คาคะแนนเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ; และ 
อังคณา  สายยศ.  2538: 73)  จากสูตร 
 

   
Ν

Χ
=Χ ∑  

 
    เม่ือ  Χ  = แทน คะแนนเฉลี่ย 
      ∑Χ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
  
  1.2  หาคาความแปรปรวนของคะแนน (ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ. 
2538: 76 – 77) คํานวณจากสูตร 
 2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
  2.1  การหาคาความยากงาย (p) 
 

   
N
R

=Ρ  
 
    เม่ือ  P แทน จํานวนคนทีต่อบรายขอน้ันถูก 
      R แทน ดัชนีความยากรายขอ 
      N แทน จํานวนคนทั้งหมด 
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 ขอคําถามที่มีคาความยากมีคา P  อยูระหวาง  0.20 – 0.80  แสดงวา ขอคําถามนั้น 
สามารถนําไปใชได  ถาคา P  เขาใกล 0  แสดงวา ขอน้ันเปนขอที่ยาก 
  2.2  คาอํานาจจําแนก (r)  โดยใชตารางวิเคราะห ของ จุง เตห ฟาน  
(ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2538: 208 – 219 ; อางอิงจาก จุง เตห ฟาน) 
  2.3  คาความเชื่อม่ันโดยใชสูตร KR – 20  ของ คูเดอร ริชารดสัน (Kuder 
Richardson 20) (ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2538: 197 – 200 ; อางอิงจาก Kuder 
Richardson) 
   สูตร K.R. 20 
     

    
⎥
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⎢
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    เม่ือ  n  แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

จํานวนคนทีต่อบถูก 
                                  P แทน   สัดสวนของผูทําไดในขอหน่ึงๆ = 

จํานวนคนทั้งหมด 
      q แทน    สัดสวนของผูทําผิดในขอหน่ึงๆ หรือคือ 1 – P  
     2

tS  แทน    คะแนนความแปรปรวนของเครือ่งมือฉบับน้ัน 
  
 3.  คาดัชนีความสอดคลอง  โดยใชสูตร IOC (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2526: 
88 – 91)   
 

  
N

R
IOC ∑=  

    
   เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลอง 
     ∑R  แทน ผลรวมของการประเมิน 
     N  แทน จํานวนผูประเมิน 
 
  ถาคาดัชนีความสอดคลอง IOC ที่คํานวณไดมีคามากกวาหรือเทากบั 0.5 ขึ้นไป 
แสดงวา  ขอคําถามนั้นเปนลักษณะของกลุมพฤติกรรมนั้น  ถาขอคําถามนั้น  มีคาดัชนี 
ความสอดคลอง ต่ํากวา 0.5  ลงมาขอคําถามนั้นจะตองถูกตัดทิ้งไป หรือปรับปรุงแกไขใหคาดีขึ้น 
เพ่ือที่จะไดเปนตัวแทนของลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมที่ตองการวดัได 
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 4.  สถิติที่ใชทดสอบสมมตุิฐาน 
  4.1  ใชสูตร E1/E2 (เสาวนยี  สิกขาบัณฑิต.  2528: 294 – 295)  เพ่ือทดสอบ 
สมมุติฐานวา  ชุดการเรียนดวยตนเอง วชิาวรรณคดีไทย เรื่อง รายยาวมหาเวสสนัดรชาดก 
กัณฑมัทรี  มีประสิทธิภาพตามตามเกณฑ  80/80  
 
   สูตรที่ 1 
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   สูตรที่ 2 
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   โดยที่ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดการสอน 
         คือ  เปนรอยละ  จากการทําแบบฝกหัด และ/หรือ 
         ประกอบกิจกรรมการเรียน 
     E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ  พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยน 
         ในตวัผูเรียนเปนรอยละ จากการทําแบบทดสอบ 
         หลังเรียนและ/หรือประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
     ΣX  แทน คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบฝกหัดและ/ 
         หรือการประกอบกิจกรรมการเรียน 
     ΣF  แทน คะแนนรวมของผูเรียนจากการทดสอบหลังเรียนและ/ 
         หรือการประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
     N  แทน จํานวนผูเรียน 
     A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดและ/หรือกิจกรรมการเรียน 
     B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียนและ/หรือ 
         กิจกรรมหลังเรียน 
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  5.2  วิธีการทางสถิติแบบ t-test Dependent (ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ. 
2538: 104 – 106) 
   สูตร 
 

    
( )
1

22

−

=
∑∑

∑

N
DDN
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t  

 
     เม่ือ  t แทน คําที่ใชในการพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี
       D แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
       N แทน จํานวนคู 
       ΣD แทน ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกัน 
          เปนรายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดรับจาก 
          การทดสอบกอนเรียนกับการทดสอบหลงัเรียน 
       ΣD2แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางจาก 

       การเปรียบเทยีบกันเปนรายบุคคลระหวาง  
       คะแนนที่ไดรับจากการทดสอบกอนเรียน 

          กับการทดสอบหลังเรียน 
       df แทน N – 1  
 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการศึกษาคนควา 

 
 การศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง  
โดยชุดการเรียนที่สรางขึ้น  เปนชุดการเรยีนดวยตนเองวิชาวรรณคดีไทย  เรื่องรายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ซ่ึงประกอบดวยชุดการเรียนจํานวน  
6 ชุด และคูมือการใชชุดการเรียน  ในแตละชุดการเรียนประกอบดวย 
  1.  คูมือการใชชุดการเรียน 
  2.  บัตรคําสั่ง 
  3.  บัตรเนื้อหา 
  4.  บัตรแบบฝกหัดพรอมบัตรเฉลยแบบฝกหัด 
  5.  บัตรภาพ 
  6.  บัตรกิจกรรม  พรอมบัตรเฉลยกิจกรรม 
  
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดการสอน  คือ  เปนรอยละ 
     จากการทําแบบฝกหัด  และ/หรือประกอบกิจกรรมการเรียน 
 E2       แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ  พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนในตัวผูเรียนเปนรอยละ 
     จากการทําแบบทดสอบหลังเรียนและ/หรือประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
 N      แทน จํานวนกลุมตวัอยาง 
 Χ   แทน คะแนนเฉลี่ย 
 D       แทน คาเฉลี่ยของผลตางคะแนนระหวางกอนเรียนและหลังเรยีน 
 2

DS   แทน ความแปรปรวนของผลตางคะแนนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 t         แทน คาที่ใชพิจารณาคาแจกแจงแบบที   
 
 การพัฒนาและหาประสทิธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง   
  การทดลองครั้งที่ 1 
    1.  ผูศึกษาคนควาไดนําชดุการเรียนดวยตนเอง  ไปทดลองใชกับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนศรีอยุธยา ฯ ที่ไมเคยเรียนเน้ือหานี้มากอน  จํานวน 10 คน  
โดยใชชุดการเรียน  1  ชุด ตอนักเรียน 1 คน  
   2.  ในขณะทดลอง  ผูศึกษาคนควาจะเกบ็ขอมูลดานตางๆ เพ่ือตรวจสอบ 
หาขอบกพรองของชุดการเรียนดวยตนเอง  ในดานความถูกตองของเนื้อหา  ความชัดเจนของ 
การนําเสนอเนื้อหา  คุณภาพของบทเรียน  ความเหมาะสม  ผูศึกษาคนควาทําการสังเกต  
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และสัมภาษณผูเรียนแลว นําขอมูลที่ไดจากผูเรียน มาปรับปรุงแกไขชุดการเรียนดวยตนเอง 
  หลังจากการทดลองครั้งที่ 1  ผูศึกษาคนควาไดปรับปรุงแกไข  จัดซองพลาสติก 
สําหรับจัดเก็บชุดการเรียนใหเปนระเบียบ  เม่ือใชเสรจ็แลวใหแข็งแรงทนทานขึ้น 
  การทดลองครั้งที่ 2 
   ผูศึกษาคนควานําชุดการเรียนดวยตนเองที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลว จาก 
การทดลองครั้งที่ 1  มาทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน  40 คน (1 หองเรียน) 
 ที่ยังไมเคยเรยีนบทเรียนนีม้ากอน  ใหกลุมตัวอยางเรยีนจากชุดการเรียนดวยตนเอง  โดยใช 
ชุดการเรียน  1 ชุด ตอนักเรียน 1 คน โดยดําเนินการทดลอง  ดังน้ี 
   1.  ใหนักเรียนเรียนดวย ชดุการเรียนดวยตนเองวิชาวรรณคดีไทย  เรื่อง 
รายยาวมหาเวสสันดรชาดก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ซ่ึงประกอบดวย ชุดการเรียน 
จํานวน 6 ชุด และคูมือการใชชุดการเรียน   
   2.  ในขณะทีนั่กเรียนเรียนดวยชุดการเรยีนจบในแตละชุด  นักเรียนจะได 
ทําแบบฝกหัดระหวางเรียน  จากนั้นนําผลจากการทําแบบฝกหัดมาตรวจใหคะแนนแลวหาคา 
คะแนนเฉลี่ย เพ่ือเก็บขอมูลไววเิคราะหหาแนวโนมประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง 
   3.  เม่ือนักเรียนเรียนจากชดุการเรียนดวยตนเองจบในแตละชุด พรอมกับ 
ทําแบบฝกหัดระหวางเรียนแลว ใหนักเรยีนทําแบบทดสอบหลังบทเรียน  นําคะแนนที่ไดมา 
หารอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน (E1) และ 
หารอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังบทเรียน (E2) ของ 
แตละเร่ือง  เพ่ือหาแนวโนมของประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80    
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง  วิชาวรรณคดีไทย  เรื่อง  รายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
 1.  ผูศึกษาคนควานําชุดการเรียนที่ไดหาแนวโนมประสิทธิภาพจากการทดลองครั้งที่ 2 
และปรับปรุงแกไขแลว  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5  จํานวน  40 คน  
(1 หองเรียน) ที่ยังไมเคยเรยีนบทเรียนนีม้ากอน  ใชเวลาในการทดลอง 14 คาบ  คาบละ 50 นาที  
โดยแบงเปน ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 1 คาบ  ดําเนินการสอน 12 คาบ และทดสอบหลังเรียน 
(post-test)  1 คาบ ใหกลุมตัวอยางเรียนจากชุดการเรียนดวยตนเอง โดยใชชุดการเรียน 1 ชุด 
ตอนักเรียน  1 คน  โดยดําเนินการทดลอง  ดังน้ี 
  1.1  ใหนักเรียนทําขอสอบกอนเรียน (Pre-test) จากนั้นเรียนชุดการเรียน 
ดวยตนเองวชิาวรรณคดีไทย  เรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดก  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 5  ซ่ึงประกอบดวยชุดการเรียนจํานวน  6 ชุด และคูมือการใชชดุการเรียน  
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  1.2.  ในขณะที่นักเรียนเรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเองจะตองทําแบบฝกหัด 
ระหวางเรียน  เม่ือเรียนจบตองทําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
  1.3  นําคะแนนที่ไดมาหารอยละของคะแนนเฉลี่ยทีไ่ดจากการทําแบบฝกหัด 
ระหวางเรียน (E1) และหารอยละของคะแนนเฉลี่ยทีไ่ดจากการทําแบบทดสอบหลังบทเรียน (E2)  
ของแตละเรื่อง  เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80   
 การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดการเรียนดวยตนเอง วชิา วรรณคดีไทย  
เร่ือง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทร ี
  ในการหาผลสมัฤทธิท์างการเรียนชุดการเรียนดวยตนเอง  วิชาวรรณคดีไทย 
เรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี  ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่5  ผูวิจัย 
ไดนําเสนอ  ดังตาราง 2 
                       
ตาราง 2  เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน  วิชาวรรณคดีไทย  โดยใชชุดการเรียน  เรื่อง  
     รายยาวมหาเวสสันดรชาดก  กัณฑมัทรี  ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  โดย 
     การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 

กลุมตัวอยาง N Χ  D  2
DS  t 

      

กอนเรียน 40 17.50    
   9.37 7.67 21.40** 
หลังเรียน 40 26.87    
      

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จาก ตาราง 2  เห็นไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาวรรณคดีไทย  เรื่อง รายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 กอนและหลังเรียนโดยใชชุด
การเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือ การเรียนโดยใชชุดการเรียน
ดวยตนเอง ทาํใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา  
 1.  เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองวชิาวรรณคดีไทย เรื่อง  รายยาวมหาเวสสันดร
ชาดก กัณฑมัทรี 
 2.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 5 
 3.  เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง วชิาวรรณคดีไทย เรื่อง รายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก  กัณฑมัทรี 
 
ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
 ผลจากการศกึษาไดชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาวรรณคดีไทย เรื่อง รายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี ที่มีประสทิธิภาพอันเปนแนวทางในการพัฒนาชุดการเรียน
วิชาภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 1.  ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนศรีอยุธยา ฯ เขตราชเทวี  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา 2549    
จํานวน 10 หองเรียนรวมนักเรียน 400  คน                 
 2.  กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
จากโรงเรียนศรีอยุธยา ฯ เขตราชเทวี  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2549    
จํานวน  1 หอง  จํานวนนักเรียน  40 คน  ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random  
Samping)  
 3.  เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  เน้ือหาที่ใชในการทดลองครั้งน้ี  เปนเนื้อหาวิชาวรรณคดีไทย  เรื่อง รายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  ซ่ึงแบงออกเปน  6 ชุด 
ดังน้ี 
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  ชุดที่ 1  ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับเรือ่ง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก  ประวัตผิูแตง 
รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
  ชุดที ่2  เน้ือเรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
  ชุดที่ 3  คําศัพทจากรายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
  ชุดที่ 4  ลักษณะคําประพันธ  รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี ลักษณะเดน 
ทางวรรณศลิป  การใชภาษาจากเรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
  ชุดที่ 5  การวิจารณตัวละคร จากเรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
  ชุดที่ 6  ความสําคัญของเร่ือง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก แสดง 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณคาของวรรณคดี เรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 
 
การดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง  ผูศึกษาคนควา ได 
ดําเนินการทดลอง  ดังน้ี 
 การทดลองครั้งที่ 1 
  1.  ผูศึกษาคนควาไดนําชดุการเรียนดวยตนเอง  ไปทดลองใชกับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนศรีอยุธยา ฯ ที่ไมเคยเรียนเน้ือหานี้มากอน  จํานวน  10  คน  
โดยใชชุดการเรียน  1 ชุด ตอนักเรียน  1 คน  
  2.  ในขณะทดลอง  ผูศึกษาคนควาจะเกบ็ขอมูลดานตางๆ  เพ่ือตรวจสอบหา 
ขอบกพรองของชุดการเรียนดวยตนเอง  ในดานความถูกตองของเนือ้หา ความชัดเจน ของ 
การนําเสนอเนื้อหา คุณภาพของบทเรียน ความเหมาะสม ผูศึกษาคนควาทําการสังเกต และ 
สัมภาษณผูเรียนแลว  นําขอมูลที่ไดจากผูเรียน  มาปรับปรุงแกไขชดุการเรียนดวยตนเอง 
 หลังจากการทดลองครั้งที่ 1  ผูศึกษาคนควาไดปรับปรุงแกไข  จัดซองพลาสติก 
สาํหรับจัดเก็บชุดการเรียนใหเปนระเบียบเม่ือใชเสร็จแลวใหแข็งแรงทนทานขึ้น 
 การทดลองครั้งที่ 2 
    ผูศึกษาคนควานําชุดการเรียนดวยตนเองที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลว  จาก 
การทดลองครั้งที่ 1  มาทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน  40 คน (1หองเรียน) 
ที่ยังไมเคยเรยีนบทเรียนนีม้ากอน  ใหกลุมตัวอยางเรยีนจากชุดการเรียนดวยตนเอง โดยใช 
ชุดการเรียน  1 ชุด ตอนักเรียน  1 คน  โดยดําเนินการทดลอง  ดังน้ี 
  1.  ใหนักเรียนเรียนดวย ชดุการเรียนดวยตนเองวิชาวรรณคดีไทย  เรื่องรายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ซ่ึงประกอบดวยชุดการเรียนจํานวน  
6 ชุด  และคูมือการใชชุดการเรียน  
  2.  ในขณะทีนั่กเรียนเรียนดวยชุดการเรยีนจบในแตละชุด  นักเรียนจะไดทํา 
แบบฝกหัดระหวางเรียน  จากนั้นนําผลจากการทําแบบฝกหัด มาตรวจใหคะแนนแลว หาคา 
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คะแนนเฉลี่ย  เพ่ือเก็บขอมูลไววิเคราะหหาแนวโนมประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง 
  3.  เม่ือนักเรียนเรียนจากชดุการเรียนดวยตนเองจบในแตละชุด พรอมกับทํา 
แบบฝกหัดระหวางเรียนแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังบทเรียน  นําคะแนนที่ไดมา 
หารอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน (E1) และ 
หารอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังบทเรียน (E2) 
ของแตละเรื่อง  เพ่ือหาแนวโนมของประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80    
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.  ผูศึกษาคนควานําชุดการเรียนที่ไดหาแนวโนมประสิทธิภาพจากการทดลองครั้งที่ 2 
 และปรับปรุงแกไขแลว  ไปทดลองใชกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน  40 คน 
(1หองเรียน) ที่ยังไมเคยเรยีนบทเรียนนีม้ากอน  ใชเวลาในการทดลอง  14 คาบ   คาบละ  
50 นาที   โดยแบงเปน ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 1 คาบ  ดําเนินการทดลอง 12 คาบ  
และทดสอบหลังเรียน (Post-test)  1 คาบ  ใหกลุมตวัอยางเรียนจากชุดการเรียนดวยตนเอง 
โดยใชชุดการเรียน  1 ชุด  ตอนักเรียน  1 คน  โดยดําเนินการทดลอง  ดังน้ี 
  1.1  ใหนักเรียนทําขอสอบกอนเรียน (Pre-test) จากนั้นเรียนชุดการเรียนดวยตนเอง 
วิชาวรรณคดีไทย เรื่องรายยาวมหาเวสสนัดรชาดก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ซ่ึง 
ประกอบดวย ชุดการเรียนจํานวน  6 ชุด และคูมือการใชชุดการเรียน  
  1.2  ในขณะที่นักเรียนเรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเอง  จะตองทําแบบฝกหัด 
ระหวางเรียน  เม่ือเรียนจบตองทําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
  1.3  นําคะแนนที่ไดมาหารอยละของคะแนนเฉลี่ยทีไ่ดจากการทําแบบฝกหัด 
ระหวางเรียน (E1) และหารอยละของคะแนนเฉลี่ยทีไ่ดจากการทําแบบทดสอบหลังบทเรียน (E2)  
ของแตละเรื่องเพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80   ซ่ึงผลที่ได  คือ  ชุดการเรียนที่ผูวิจัย 
สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  82.29 /81.17 
 แสดงใหเห็นวา  ชุดการเรียนดวยตนเอง วิชา วรรณคดไีทย  เรื่อง รายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสทิธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน  80/80  
 
การวิเคราะหขอมูล 
 1.  สถิติพ้ืนฐานของแบบทดสอบ  คือ  คาคะแนนเฉลีย่ 
 2.  หาคาความยากงาย และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 3.  หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 4.  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง โดยหาคาเฉลี่ย และคารอยละ 
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สรุปผลการศึกษาคนควา 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  พบวา 
 1.  ไดชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เรื่อง รายยาวมหาเวสสนัดรชาดก  
กัณฑมัทรี  จํานวน  6 ชุด 
 2.  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองวิชา วรรณคดีไทย  เรื่อง รายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี   
  2.1  คุณภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง  จากการประเมินโดยผูเชีย่วชาญ 
ดานเนื้อหา และผูเชีย่วชาญดานสื่อ พบวา คุณภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง โดยรวม 
อยูในระดบัดีมาก 
  2.2  ประสิทธภิาพจากการทดลองกลุมตวัอยาง  ไดประสิทธิภาพ  ดังน้ี 
   ชุดที่ 1  มีประสิทธิภาพ  80.50 / 81.00 
   ชุดที่ 2  มีประสิทธิภาพ  86.00 / 81.13 
   ชุดที่ 3  มีประสิทธิภาพ  81.94 / 81.63 
   ชุดที่ 4  มีประสิทธิภาพ  81.56 / 81.88 
   ชุดที่ 5  มีประสิทธิภาพ  84.00 / 81.25 
   ชุดที่ 6  มีประสิทธิภาพ  81.82 / 80.13 
 
  แสดงใหเห็นวา  ชุดการเรียนดวยตนเองวชิาวรรณคดีไทย  เรื่องรายยาว 
มหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี ที่สรางและพัฒนาขึ้น  มีประสิทธิภาพตามที่เกณฑที่กําหนดไว  
คือ  80/80   
 
การอภิปรายผล 
 ผลที่ไดจากการศึกษาคนควาแสดงใหเห็นวา  ชุดการเรียนดวยตนเองวิชาวรรณคดีไทย  
เรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี  มีประสิทธิภาพ  82.29/81.17 
 จากประสิทธภิาพของชุดการเรียนที่ไดมาตรฐานตามเกณฑ 82.29/81.17 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นเปนเพราะ 
              ชุดการเรียนดวยตนเองที่สรางขึ้นเพ่ือใชในการทดลองครั้งน้ี  ไดผานขั้นตอนการสราง 
อยางมีระบบ  ไดรับการตรวจสอบแกไขตามขั้นตอนการสราง และนําไปใช  ตลอดจนไดผาน 
การประเมินจากผูเชี่ยวชาญทั้งดานเนื้อหา และดานสื่อ  ผลการประเมินพบวา  ชุดการการเรียน 
ดวยตนเองมคีุณภาพโดยรวมอยูในระดับดีมาก  สามารถนําไปทดลองหาประสิทธิภาพได 
ตามเกณฑทีก่ําหนด 
              ชุดการเรียนที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น  มีการจัดเรียงเน้ือหาเปนลําดับ  เพ่ือใหผูเรียน 
ไดเรียนไดดวยความเขาใจทําใหเกิดความรูตามลําดับ  ความนาสนใจเนื่องจากมีรูปภาพประกอบ 
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และยังมีเกมประกอบใหนักเรียนมีความสนุกสนานในการทํากิจกรรมทุกกิจกรรม 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  พบวา  ชุดการเรียนดวยตนเองเปนเครือ่งมือ ในการเรียน 
ที่กอใหเกิดความรูที่มีประสิทธิภาพ  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ อุษาวรรณ  ปาลิยะ (2543:  
59 – 60) ที่ไดพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง  วิชาภาษาไทย  เรื่องราชาศัพทและคําศัพท 
สําหรับพระภิกษุ และสุภาพชน  ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  ผลการวิจัยพบวา  ชุดการเรียน 
ดวยตนเองทีส่รางขึ้น ทั้ง 3 ชุด  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว  คือ 90/90  และ 
ผลการวิจัยของ ธรัญญา  นาคหอม (2545: 65) ที่ไดพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย  
เรื่องการสะกดคําใหถูกตอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ผลการวิจัยพบวา  ชุดการเรียน 
ที่สรางขึ้น ทั้ง  3 ชุด มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคอื  85/85   กลาวไดวา  การเรียน 
โดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง  เปนการเรียนที่ใหนักเรยีนไดศึกษาและปฏบิัติกิจกรรมดวยตนเอง  
เปนการฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ และศึกษาคนควาความรู ไดดวยตนเอง  ดังน้ัน  ควร 
สงเสริมใหมีการสรางพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง  เพราะทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูได ดวย 
ตนเอง  อยางมีประสิทธิภาพ และจากผลการศึกษาคนควา จะเห็นไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
ของนักเรียน ที่ไดจากการเรียนดวยชุดการเรียนแตละชุดนั้น  สะทอนภาพ  การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน วิชาภาษาไทยไดอยางชัดเจนวา นักเรียนยังไมพัฒนาความสามารถ ทางภาษา 
ในดานการคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทยอยางแทจริง  โดยเฉพาะ จากผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของ 
นักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนชุดที่ 6 ทีมี่ประสิทธิภาพต่ํากวาชุดการเรียนชุดอ่ืนๆ  เน่ืองจาก 
เน้ือหาเปนเรื่องเก่ียวกับการวิเคราะห  ประเมินคา  ทําใหทราบวา  ในการเรียน วชิาภาษาไทย 
ในปจจุบันนั้น  นักเรียนยังขาดทักษะในการคิดวิเคราะห  การประเมินคา และเม่ือพิจารณา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในชุดการเรียนทีนั่กเรียนทําคะแนนเฉลี่ยไดสูงน้ัน  ทําใหทราบวา 
นักเรียนสวนใหญ ยังคงเรียนวิชาภาษาไทยแบบทองจํา  แตขาดความเขาใจภาษาไทย อยาง 
ทองแท เน่ืองจากคะแนนเฉลี่ยในชุดการเรียนที่นักเรียน ทําไดสูงน้ันเปนเนื้อหาเกี่ยวกับ ความจํา  
ซ่ึงเปนสิ่งที่ครผููสอนวิชาภาษาไทยจะตองตระหนักและหาแนวทางแกไข  เพ่ือใหนักเรียนเรียน 
วิชาภาษาไทยดวยความเขาใจ และมีทักษะในการคิดวเิคราะห และประเมินคาใหมีประสิทธิภาพ 
มากขึ้น 
  
ขอเสนอแนะ 
 1.  ควรมีการสรางชุดการเรียนดวยตนเอง  ในสาระเนื้อหาอ่ืนๆ ของวิชาภาษาไทย 
เพ่ือใหนักเรียนมีทางเลือกในการศึกษาคนควาความรูดวยตนเอง 
 2.  ในการสรางชุดการเรียนตอไปควรเนนการจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดใชความคิด 
การวิเคราะห และการเขยีนสื่อความใหมากขึ้น เพ่ือเปนประโยชน  ในการพัฒนาทักษะทาง 
ภาษาไทย  ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญดานเนือ้หา และผูเชีย่วชาญดานสือ่ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา และผูเชี่ยวชาญดานสื่อ 
 
ผูชวยศาสตราจารย สุมานิน  รุงเรืองธรรม   อาจารยภาควิชาหลักสตูรและการสอน 
 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 
ผูชวยศาสตราจารย เกศินี โชติกเสถียร    อาจารยภาควิชาเทคโนโลยทีางการศึกษา 
 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 
ผูชวยศาสตราจารย ขจรศรี  ชาติกานนท   รองผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน 
           โรงเรียนมัธยมสาธิต   
           มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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ภาคผนวก ข 
 

แบบประเมินชุดการเรียนดวยตนเอง 
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ตาราง 3  แสดงวิเคราะหคาความเที่ยงตรงของชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาวรรณคดีไทย  
      เรื่องรายยาวมหาเวสสนัดรชาดก กัณฑมัทรี โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา จํานวน 3 ทาน 
 

ผูเชี่ยวชาญ ขอที่ รายการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

      
1 เน้ือหาสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตร     
2 ความถูกตองของเนื้อหา     
3 ความชัดเจนของการอธิบายเนื้อหา     
4 ภาษาที่ใชเหมาะสมกับผูเรยีน     
5 ภาพประกอบนาสนใจเหมาะสมกับเนื้อหา     
6 ความสอดคลองของกิจกรรมกับเนื้อหา     
7 ความสอดคลองของแบบฝกหัดกับเนื้อหา     
8 ความเหมาะสมของจํานวนเนื้อหาในแตละชุด 

การเรียน 
    

9 ผูเรียนสามารถสรางองคความรูไดเม่ือศึกษาชุด
การเรียน 

    

10 ผูเรียนไดรับความรูเพ่ิมเติมเกี่ยวกบัวรรณคดีไทย     
11 ความชัดเจนของตัวอักษร     
12 ความเหมาะสมของสีตัวอักษรและสีพ้ืน     
13 ความเหมาะสมของการใชภาพประกอบเนื้อหา

ขนาดของภาพและการจัดวางภาพ 
    

14 ความเหมาะสมของรูปภาพตกแตงในชุดการเรียน     
15 การออกแบบชุดการเรียน มีความนาสนใจและ 

ดึงดูดความสนใจ 
    

16 ความเหมาะสมของจํานวนเนื้อหาในแตละชุด 
การเรียน 

    

17 ความเหมาะสมของขนาดชุดการเรียน     
18 ความเหมาะสมของการจัดวางรูปแบบในชุด 

การเรียน 
    

19 ความทนทานของชุดการเรียน     
20 ผูเรียนสามารถใชชุดการเรยีนไดสะดวก     
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ภาคผนวก ค 
 
     - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     - คาความยากงายและคาอํานาจจําแนก 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวรรณคดีไทย 
เร่ืองรายยาวมหาเวสสนัดรชาดก กัณฑมัทรี 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 
1.  เหตุใดจึงเกิดการเลาเรื่องมหาเวสสันดรชาดกขึ้น 
 ก. การเกิดฝนโบกขรพรรษตก 
 ข. การแสดงอิทธิฤทธิข์องพระพุทธเจา 
 ค. พระสงฆสาวทูลอาราธนาใหพระพุทธเจาทรงเลา 
 ง.  พระพุทธเจาเสด็จไปเทศนโปรดพระญาตวิงศที่กรุงกบลิพัสดุ 
 
2.  จากผลงานทั้งหมดของเจาพระยาพระคลัง (หน) แสดงวาทานมคีวามสามารถในการแตงคํา
ประพันธประเภทใด 
 ก. รอยแกว ประเภท ตํานานและความเรียง 
 ข.  รอยกรอง ประเภท กลอนและราย 
 ค. รอยแกว ประเภท ตํานานและบทความ 
 ง.  รอยกรอง ทุกประเภท ทั้งโคลง ฉันท กาพยกลอน และราย 
 
3.  ขอใดถูกตองเก่ียวกับการจัดใหมีเทศนมหาชาต ิ
 ก.  นิยมจัดใหมีเทศนในเดือน 11 
 ข. นิยมจัดใหมีเทศนในเดือน 12 
 ค. นิยมจัดใหมีเทศนในเดือน อาย 
 ง. นิยมจัดกันตั้งแตเดือนอายเปนตนไป 
 
4.  มหาชาตมีิทั้งหมดกี่กัณฑ 
 ก. 10      ข. 11 
 ค. 12      ค. 13 
 
5.  ขอใดเปนจุดมุงหมายสําคัญที่ทําใหกวีแตงมหาชาติเปนทํานองตางๆ กัน 
 ก. เพ่ือใหเทศนคาถานั้นไดครบทั้ง 13 กัณฑ 
 ข. เพ่ือใหเขาใจความหมายไดชัดเจนกวาเดิม 
 ค. เพ่ือใหเทศนคาถานั้นไดครบและจบในวนัเดียว 
 ง. เพ่ือใหเขาใจความหมายชดัเจนและเทศนไดจบภายในวันเดียว 
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6.  เหตุใดลักษณะการแตงรายยาวมหาเวสสันดรชาดก จึงกลาวยอนถึงเหตุการณที่เกิดขึ้นแลว
อยูเสมอ 
 ก. ตองการจะย้ําความสําคัญของเหตุการณ 
 ข. เปนแบบอยางในการแตงเรือ่งชาดก 
 ค. ตองการใหพระธรรมถึกผูเทศนกลาวเตือนผูฟงวาเหตกุารณถึงตอนใดแลว 
 ง. เปนการเรียกรองความสนใจจากอุบาสก อุบาสิกา 
 
7.  พระเวสสนัดรพระราชทาน กัณหา ชาลี แกชูชกดวยมุงหวังประโยชนแทจริงอะไร 
 ก. ไดสําเร็จพระโพธิญาณ 
 ข. ไดชวยใหชูชกสําเร็จตามประสงค 
 ค. ไดชวยฝูงชนใหพนทุกข 
 ง. ไดเกิดปติสุขดวยการบําเพญ็ตน 
 
8.  ขอใดคือคุณสมบัติของผูที่จะรับฎีกาเปนเจาของกัณฑ 
 ก. ผูชายสูงอายุ 
 ข. ผูหญิงสูงอายุ 
 ค. ผูที่นับถือศาสนาพุทธ 
 ง. ใครก็ไดที่มีจิตศรทัธา 
 
9.  นักเรียนพิจารณาคําประพันธตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
“ขาแต พญามาฬมฤคราช อันเรืองเดช ทานก็เปนพญาสตัวในหิมเวศวนาสณฑ” คําที่ขีดเสนใต 
มิได หมายถึงใคร 
 ก. พญาเสือโครง     ข. พญาเสือขาว 
 ค. พญาเสือเหลอืง     ง. พญาราชสีห 
 
10.  คําประพนัธใดเปนการตอวาที่รุนแรงที่สุด 
 ก. “ทํารองไหฝากลูกมิรูแลว ครั้นคลาดแคลว เคลื่อนคลอยเขาสูดงปานประหนึ่งวาจะ 
  หลงลืมลูกสละผัว ตอมืดมัวจึงกลับมา”  
 ข. “ทําเปนบบีนํ้าตา วาลูกหาย ใครจะไมรูแยบคายความเปนหญิง” 
 ค. “เจาฉวยชิมชอบลิ้มก็หลงฉนัอยูจ่ึงชา” 
 ง. “อุปมาเสมือนหนึ่งภุมรินบินวะวอน เที่ยวซับซาบเอาเกสรสุคนธมาเลศ พบดอกไม 
  อันวิเศษตองประสงค หลงเคลาคลังรสจนลืมรัง” 
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11.  “นองนามชื่อวา มัทรี นองก็เปนกัลยาณี หนอกษัตริยมัททราชสุริยวงศ อน่ึงนองเปนเอก
องคอัครบริจาริกากร แหงพระเวสสันดรฤาษ”ี 
จากคําประพนัธคําใดที่แสดงฐานันดรของพระนางมัทรี 
 ก. กัลยาณ ี     ข. หนอกษัตริย 
 ค. มัททราช     ง. สุริยวงศ 
 
12.  “เหมือนหนึ่งนํ้าพลอยพรอยๆ อยูพรายๆ ตองกับแสงกรวดทรายที่ใตตนอราม” 
จากคําประพนัธ กวใีชกลวธิีในการประพนัธอยางไร 
 ก. ใชคําสัมผัสอักษร   ข.  ใชคําสัมผัสสระ 
 ค. ใชการซ้ําคํา     ง. ใชการเลนคํา 
 
13.  คําประพนัธใดใชกลวิธใีนการประพันธ แบบการสัมผัสสระ 
 ก. “ทุกสุมทุมพุมพฤกษาปาสูงยูงยางใหญ 
 ข. “เสียงพระลูกแกว เจาบนอยูงึมๆ พุมไมครึ้มเปนเงาๆ ชะโงกเงื้อม 
 ค. “พระพายรําเพย พัดทุกกิ่งกาน” 
 ง. “ประหนึ่งวาชวีาจะวางวายทําลายลวง” 
 
14.  “พระพายรําเพยพัดมาฉิวเฉื่อย เรไรระรี่เรื่อยรองอยูหร่ิงๆ” 
คําประพันธทีย่กมา มีความดีเดนในขอใด 
 ก. มีการใชคําซ้ํา    ข. มีสัมผัสอักษร 
 ค. มีสัมผัสสระ     ง. มีอุปมาโวหาร 
 
15.  “ทั้งอาศรมก็หมองศรีเสมือนหนึ่งวาจะเศราโศก เออชะรอยวาพระเจาลูกจะวิโยคพลัดพราก
ไปจากอกพระมารดา เสียจรงิแลวกระมังในครั้งน้ี” 
คําประพันธทีย่กมา ใชโวหารใด 
 ก. สัทพจน      ข. อธิพจน 
 ค. บุคลาธิษฐาน    ง. เทศนาโวหาร 
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16.  นักเรียนอานคําประพนัธแลวตอบคาํถาม 
 “เจาผูมีพักตร อันผุดผองเสมือนหนึ่งเอาน้ําทองเขามาทาบทับประเทืองผิว ราวกะวาจะลอยลิว่
เลื่อนลงจากฟา ใครไดเห็นเปนขวญัตาเตม็หลงละลายทุกข ปลุกเปลือ้งอารมณชายใหเชยชื่น” 
กวีใชรสวรรณคดีใดในการประพันธ 
 ก. เสาวรจณ ี      ข. นารีปราโมทย 
 ค. พิโรธวาทัง      ง. สัลลาปงคพิสยั 
 
17.  “สวนสมเดจ็พระยอดมิ่งเยาวมาลยมัทรี เม่ือไดสดับคําพระราชสามี บริภาษณา นางที่ 
ความโศกก็เสือ่มสรางสงบจิตเพราะเจ็บใจ” 
จากคําประพนัธที่ขีดเสนใต หมายถึงขอใด 
 ก. ตอวา       ข. ปลอบใจ 
 ค. ขอโทษ       ง. โศกเศรา 
 
18.  “ถึงแสนสัตพิธรัตน เครื่องอลงการซึ่งพระราชทานไปนั้น เราก็จะไดดวยพระทัยหวัง” 
จากคําประพนัธขางตนพระเวสสันดรพระราชทานสิ่งใดใหแกชาวเมอืง 
 ก. อาวุธ       ข. อัญมณี 
 ค.  เครื่องทรงกษตัริย    ง. ฉัตร 
 
19.  เพลงหนาพาทยในแตละกัณฑ สะทอนแนวความคิดใด 
 ก. ความสามารถของกวีในการประพันธเพลง 
 ข. ความสัมพันธระหวางดนตรไีทยและวรรณคดีไทย 
 ค. การถายทอดเรื่องราวอยางมีศิลปะ 
 ง. การเพิ่มอรรถรสใหวรรณคดีมากยิ่งขึ้น 
 
20.  เหตุใดกวีจึงตองประพันธใหพระนางมัทรีถูกพระเวสสันดรตอวาอยางรุนแรง 
 ก. เพ่ือใหเกิดอรรถรสในเนื้อหา 
 ข. เพ่ือใหเห็นปฏิภาณ ไหวพริบของพระเวสสนัดร 
 ค. เพ่ือใหผูอานเกิดความสงสารเห็นใจพระนางมัทรี 
 ง. เพ่ือแสดงบุคลิกภาพของตวัละคร 
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21.  การที่พระเวสสันดรยอมถูกขับใหไปอยูที่เขาวงกตนั้นแสดงถึงนํ้าพระทัยตามขอใดที่เดน 
ที่สุด 
 ก. สํานึกในความผิด 
 ข. เปนประชาธิปไตย ฟงเสียงสวนใหญ 
 ค. เจตนาดี ไมตองการใหบานเมืองปนปวน 
 ง. สันโดษ รักสงบและชอบชวีติตามปาเขา 
 
22.  หนาที่ของสตรีในขอใดไมปรากฏในเรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดก กันฑมัทร ี
 ก. การดูแลหาอาหารใหสามีและลูก 
 ข. การดูแลอาบน้ําแตงตวัใหลกู 
 ค. การใหนมลูก 
 ง. การจัดเครื่องแตงกายใหสามี 
 
23.  ทั้งแปดทิศก็มืดมิดมัวมน ทุกหนแหง ทั้งขอบฟาก็ดาดแดงเปนสายเลือด” 
จากคําประพนัธขางตนสะทอนใหเห็นความเชื่อใด 
 ก. ความเชื่อเรื่องโชคลาง 
 ข. ความเชื่อเรื่องภูติ 
 ค. ความเชื่อเรื่องเทพยดา 
 ง. ความเชื่อเรื่องนรก สวรรค 
 
24.  พระเวสสันดรทรงบําเพ็ญบารมีเพ่ือหวังสิ่งใด 
 ก. สวรรค       ข. นิพพาน 
 ค. ความศรทัธาจากประชาชน  ค. ความเปนอมตะ 
 
อานขอความแลวตอบคําถามขอ 25 – 26 
“พบดอกไมอันวิเศษตองประสงค หลงเคลาคลึงรสจนลมืรัง เขาเถื่อนเจาลืมพรา ไดหนาแลวลืม 
หลังไมแลเหลยีว”                          1                          2 
25.  จากคําประพันที่ขีดเสนใจ 1 บุคคลในขอความนาจะหมายถึงใคร 
 ก. พระเวสสันดร     ข. พระนางมัทร ี
 ค. ชูชก       ง. กัณหา ชาลี 
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26.  จากคําประพันธทีข่ีดเสนใต 2 หมายถึงคนนิสัยอยางไร 
 ก. ขี้ลืม       ข. ไมรอบคอบ 
 ค. คนใจโลเล      ง. คนมักงาย 
 
27.  นักเรียนคิดวาเพราะเหตุใด พญาสตัวทั้งสามจึงมาขวางทาง พระนางมัทรีไมใหกลับอาศรม 
 ก. ไมตองการใหพระนางมัทรกีลับไปขัดขวางการบริจาคสองกุมารใหชูชกของ 
  พระเวสสันดร 
 ข. เกรงวาพระนางมัทรีจะตามชูชกไปทัน 
 ค. ตองการทาํรายพระนางมัทรี 
 ง. ทดสอบความกลาหาญของพระนางมัทร ี
 
28.  นักเรียนคิดวาเพราะเหตุใดพญาสตัวทั้งสามจึงยอมหลีกทางใหพระนางมัทร ี
 ก. เกรงใจพระเวสสันดร 
 ข. สงสารพระนางมัทรี 
 ค. เห็นวาตามพระนางมัทรีตามชูชกไมทันแลว 
 ง. เทพยดาขอรองใหเปดทาง 
 
29.  นักเรียนคิดวาเหตใุดพระเวสสันดร จึงตอวาพระนางมัทรี 
 ก. โกรธที่พระนางมัทรีกลับค่ํา 
 ข. หึงหวงพระนางมัทรี 
 ค.  เบี่ยงเบนความสนใจพระนางมัทรี 
 ง. ไมพอใจที่พระนางมัทรีรองไหโศกเศรา 
 
30.  “หวังวาจะเปนเกือกทองฉลองบาทยคุลทั้งคูแหงพระคุณผัว กวาจะสิ้นบุญตัวตายตามไป
เมืองผี” 
จากคําประพนัธน้ีแสดงวาพระนางมัทรีเปนคนอยางไร 
 ก. เชื่อเรื่องโชคลาง 
 ข. มีความอดทน 
 ค. มีความภักดีตอสามี 
 ง. เชื่อเรื่องนรกสวรรค 
 
 
 



 62

31.  “ถึงจะยากเย็นเข็ญใจกต็ามกรรม อุตสาหะตระตรากตรําเตร็ดเตรหาผลาผลไม ถึงที่ไหนจะ
รกเลี้ยว ก็ซอกซอนอุตสาหเที่ยวไมถอยหลัง จนเน้ือหนังขวนขาดเปนริ้วรอย โลหิตไหลยอยทุก
หยอมหนาม อารามจะใครไดผลาผลไมมาปฏิบัตลิูกบํารุงผัว” 
จากคําประพนัธ แสดงใหเห็นอุปนิสัยใดของพระนางมัทรี 
 ก. มีความเพียร     ข. มีความกตัญู 
 ค. มีความอดทน     ง. มีความเอื้ออาทร 
 
32.  “เจาผูมีพักตร อันผุดผองเสมือนหนึ่งเอาน้ําทองเขามาทาบทบัประเทืองผิว ราวกะวาจะลอย
ลิ่วเลื่อนลงจากฟา ใครไดเห็นเปนขวัญตาเต็มหลงละลายทุกข ปลุกเปลื้องอารมณชายใหเชยชื่น” 
จากคําประพนัธผูพูดแสดงเจตนาใด 
 ก. ชื่นชม       ข. แสดงความรักใคร 
 ค. ประชดประชนั     ง. หลงใหล 
 
33.  กวีมีจุดประสงคใด จึงตองประพันธเรือ่งใหพระนางมัทรี ไดรับความลําบาก และโศกเศรา 
 ก. ตองการใหผูอาน สงสารพระนางมัทรี 
 ข. ตองการใหเห็นถึงความรักของแมที่มีตอลูก 
 ค. ตองการใหเน้ือหาสนุกสนาน 
 ง. ตองการใหผูอานเห็นความสามารถในการประพันธ 
 
34.  นักเรียนคิดวาเพราะเหตุใดพระนางมัทรี ทรงอนุโมทนา การบําเพ็ญบตุรทานบารมีกับ 
พระเวสสันดร 
 ก. พระนางประสงคจะบําเพ็ญบุตรทานบารมี 
 ข. พระนางเกรงพระทัยพระเวสสันดร 
 ค.  พระนางเห็นความสําคัญของการบําเพ็ญบุตรทานบารมีของพระเวสสันดร 
 ง. พระนางหมดอาลัยกับชวีติ 
 
35.  “นอกกวานั้นที่แนนอนคือ นางไหนอันสนิทชิดใชแตกอนกาล ยังจะติดตามพระราชสมภาร
มาบางละหรือ ไดแตมัทรีที่แสนดื้อผูเดียวดอก ไมรูจักปลิ้นปลอกพลิกไพลเอาตวัหนี” 
จากคําประพนัธ นักเรียนวเิคราะหวาสะทอนภาพสตรไีทยในสมัยกรุงรัตนโกสินทรอยางไร 
 ก. ผูหญิงตองรับใชสาม ี
 ข. ผูหญิงตองสงบเสงี่ยมเจียมตัว 
 ค. ผูหญิงตองซื่อสัตยภักดีตอสามี 
 ง. ผูหญิงตองทํางานหนัก 
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36.  จากที่ไดศึกษา เรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี ขอใดสะทอนใหเห็นสภาพ
สังคมไดชัดเจนที่สุด 
 ก. “ถึงจะมีขาวของสักเทาไดๆ ถาเห็นยาจกเขามาใกล ไหววอนขอไมยอทอในทาง 
  ทานจนแตขั้นลูกรักยอดสงสาร พ่ียังยกใหเปนทานได” 
 ข. “มัทรีน้ีเปนขาเกาแตกอนมาดั่งเงาตามพระบาทก็เหมือนกัน” 
 ค. “อน่ึงนองเปนเอกองค อัครบริจาริกากร แหงพระเวสสนัดรฤาษี อันจําจากพระบุรี 
  มาอยูไพร” 
 ง. “ทุกสุมทุมพฤกษาปาสูงยูงยางใหญ ไพรระหง พนัสแดนดงเย็นยะเยอืก เงียบสงัด  
  เหงา” 
 
37.  นักเรียนวิเคราะหวาคาํประพันธในขอใดสะทอนภาพ การเมืองการปกครอง ในสมัยตนกรงุ
รัตนโกสินทรไดชัดเจนที่สุด 
 ก. “ควรมิควรสุดแท แตจะทรงพระกรุณาโปรดที่โทษานุโทษเปนลนเกลา” 
 ข. “ก็นํ้าใจของมัทรีน้ี กตเวทเีปนไมเทากาวเขาสูที่ทางทดแทน” 
 ค. “อันอริยสัตบุรุษเห็นปานดั่งตัวพ่ีฉะนี้ ถึงจะมีขาวของสักเทาใดๆ ถาเห็นยาจกเขา 
  มาใกล ไหววอน ขอไมยอทอในทางทาน” 
 ง. “เม่ือจากบุรีทเุรศมา ก็พรอมหนาทั้งลูกผวัเปนเพ่ือนทกุข สําคัญวาจะเปนสุข 
  ประสายากเมือ่ยามจน” 
 
อานคําประพนัธตอไปน้ี แลวตอบคําถามขอ 38 
 “(ทิสวา ยาจกมาคเต) ถาเห็นยาจกเขามาใกล ไหววอน ขอไมยอทอในทางทาน จนแต
ชั้นลูกรักยอดสงสาร พ่ียังยกใหเปนทานได อันสองกุมารนี้ไซร เปนแตทานพาหิรกะภายนอกไม
อ่ิมหนํา พ่ีจะใครอัชฌัติกทานอีกนะเจามัทรี  ถาแมมีบุคคลผูใดปรารถนาเนื้อหนังมังสังโลหิต
ดวงหทัย นัยยเนตรทั้งซายขวา พ่ีก็จะแหวะผาใหเปนทานไมยอทอถึงเพียงนี้ จงศรัทธาดวยชวย
อนุโมทนาทานในกาลบัดนี้เถิด” 
38.  นักเรียนคิดวาคําประพันธน้ี ควรนาํมาปรับใชในสังคมไทยปจจุบันไดในดานใดเหมาะสม 
ที่สุด 
 ก.  ความเทาเทียมกันของคนในสังคม 
 ข. ความมีนํ้าใจเอ้ือเฟอตอเพ่ือนมนุษย 
 ค. ความรักของสามีภรรยา 
 ง. ความพยายามทําในสิ่งที่ถกูตอง 
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39.  พระนางมัทรีเปนตวัอยางที่ดีของสตรีในขอใดที่สดุ 
 ก. ความซื่อสัตย      ข. ความอดทน 
 ค. ความรักความหวงใยที่แมมีตอลูก ง. ความรักตอสามี 
 
40.  คุณคาที่สําคัญของเรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี คืออะไร 
 ก. ไดเห็นความตัง้ใจที่จะบําเพญ็บุตรทานบารมี 
 ข. ไดรับความสนุกสนาน 
 ค. ไดความรูเรื่องชาดก 
 ง. ไดเห็นความรกัของแมที่มีตอลูก 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวรรณคดีไทย 
เร่ืองรายยาวมหาเวสสนัดรชาดก กัณฑมัทรี 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

 
 
 1. ก   2. ง   3. ง   4. ง   5. ง   
 6. ก   7. ก   8. ง   9. ข   10. ง   
 11. ข   12. ค   13. ก   14. ข   15. ค 
 16. ค   17. ก   18. ข   19. ข   20. ค 
 21. ค   22. ง   23. ก   24. ข   25. ข 
 26. ค   27. ก   28. ข   29. ค   30. ค 
 31. ค   32. ค   33. ข   34. ค   35. ค 
 36. ก   37. ก   38. ข   39. ค   40. ง 
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ตาราง 4 แสดงคาความยากงาย ( p ) และคาอํานาจจําแนก ( r ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
     ทางการเรียนของชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาวรรณคดีไทย เรื่องรายยาวมหาเวสสันดร 
     ชาดก กัณฑมัทรี 
 

ขอที่ คาความยากงาย ( p ) คาอํานาจําแนก ( r ) 
   

1 .58 .25 
2 .71 .38 
3 .59 .23 
4 .68 .25 
5 .49 .23 
6 .60 .20 
7 .56 .28 
8 .50 .20 
9 .55 .20 
10 .60 .20 
11 .65 .50 
12 .56 .28 
13 .50 .20 
14 .58 .25 
15 .60 .40 
16 .65 .30 
17 .55 .20 
18 .54 .23 
19 .58 .25 
20 .55 .50 
21 .56 .23 
22 .64 .23 
23 .56 .23 
24 .58 .25 
25 .63 .25 
26 .56 .23 
27 .63 .25 
28 .63 .25 
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ตาราง 4 (ตอ) 

ขอที่ คาความยากงาย ( p ) คาอํานาจําแนก ( r ) 
   

29 .71 .23 
30 .61 .38 
31 .59 .23 
32 .64 .23 
33 .60 .20 
34 .75 .20 
35 .48 .25 
36 .61 .23 
37 .68 .45 
38 .65 .20 
39 .69 .23 
40 .61 .23 

   

 
คาความยากงาย  ( p )    ระหวาง .48 - .75 
คาอํานาจจําแนก    ( r )   ระหวาง .20 - .50 
คาความเชื่อม่ัน   (KR-20) .78 
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ภาคผนวก ง 
 

ชุดการเรียนดวยตนเอง 
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ชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาวรรณคดีไทย เร่ืองรายยาวมหาเวสสนัดรชาดก 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

ชุดที่ 1 
 

 เร่ือง  ความรูเบื้องตนเก่ียวกับเรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก  
     ประวัติผูแตงเรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทร ี   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับประวตัิความเปนมาของเรื่องที่อาน 
 2.  รูจักประวตัิและผลงานของผูแตงของเร่ืองที่อาน 
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คูมือการใชชุดการเรียนดวยตนเอง 
เร่ืองรายราวมหาเวสสนัดรชาดก กัณฑมัทรี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 
 ชุดการเรียนดวยตนเอง เรื่อง รายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี ชุดที่ 1 
ประกอบดวย 
 
 1.  บัตรคําสั่ง 
 2.  บัตรเนื้อหา 
 3.  บัตรกิจกรรม 
 4.  บัตรแบบฝกหัด 
 5.  บัตรเฉลยแบบฝกหัด 
 6.  บัตรภาพประกอบ 
 
 เม่ือนักเรียนศกึษาชุดการเรยีนจบแลว ควรจัดเก็บเอกสารลงในชุดการเรียนให
ครบถวน พรอมทั้งเรียงลําดับใหถูกตอง 
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บัตรคําสั่ง 
 

 1.  นักเรียนไมควรขีดเขียนขอความใดๆ ลงในชุดการเรียน 
 2.  นักเรียนไมควรสงเสียงรบกวนผูอ่ืนขณะศึกษาชุดการเรียน 
 3.  นักเรียนไมควรดูเฉลยกอนทําแบบฝกหัด 
 4.  ในการทํากิจกรรมใหนักเรียนทําลงในกระดาษที่ครูกําหนดใหหรือกระดาษอื่นที่
เตรียมไว 
 5.  เม่ือนักเรียนตรวจแบบฝกหัดจากบัตรเฉลยแลว ถาคะแนนไมถงึ 80% ใหนักเรียน
ศึกษาชุดการเรียนใหมอีกครั้ง 
 6.  เม่ือนักเรียนศึกษาบตัรคําสั่งเขาใจแลว เปดบัตรเนื้อหา เพ่ือศึกษาชุดการเรียน 
ตอไปไดคะ 
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บัตรเนื้อหา 
ชุดการเรียนดวยตนเองเรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ชุดที่ 1 
 
 
ความรูเบื้องตนเก่ียวกบัเรื่องมหาเวสสันดรชาดก 
 ชาดก พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติสถาน พ.ศ. 2525  ใหความหมายของคําวาชาดก
ไววา “เรื่องพระพุทธเจาที่มีมาในชาติกอนๆ” 
 ชาดก มี 2 หมวดใหญ คือ 
  1.  นิบาตชาดก เปนชาดกในพระไตรปฎก เปนหนึ่งในคําสอนเกาประการของ
พระพุทธเจาที่เรียกวา นวงัคสัตถศุาสน 
  2.  ปญญาสชาดก จัดเปนชาดกนอกนิบาตหรือชาดกนอกคัมภีรพุทธศาสนา 
ภิกษุชาวเชียงใหมแตงไวเปนภาษาบาล ีราว พ.ศ.  2200 
  ปญญาสชาดก มีชื่ออีกอยางหนึ่งวา เชียงใหมปญญาส หรือเชียงใหมปณณาส 
ปณณาสชาดก ไมไดระบุนามผูแตงไว 
  “ปญญาสชาดก” เปนชาดกที่เพ่ิงแตงขึ้นใหมในรัชกาลกษัตรยิลานนาไทยที่มี 
พระนามวา พระเจาเมืองแกว ซ่ึงครองเมืองเชียงใหมระหวาง พ.ศ. 2038-2068 ทั้งน้ี เพราะใน
สมัยน้ันพระพทุธศาสนาเจรญิรุงเรืองมาก พระสงฆเถระแตงคัมภีรทางพุทธศาสนากันมากมาย 
  พมาเรยีกปญญาสชาดกวา ซิมเม.....พระเจาแผนดินพมาดํารัสวา เปนหนังสือที่
ปลอมพระพุทธวจนะ  จึงมีพระบรมราชโองการสั่งใหเผาเสีย แตถึงอยางไรก็ตามพมาไดแปล
ปญญาสชาดกเปนภาษาพมาหลายครั้ง เพราะเปนที่นิยมเชนเดียวกบัไทย 
  ปญญาสชาดกนั้น ฉบับเดิมเปนคัมภีรลาน มี 50 ผูก วรรณคดีไทยหลายเรื่อง 
มีเคาจากปญญาสชาดก” 
(จากหนังสือ “คูมือและแบบฝกหัดภาษาไทย ชุด วรรณวจัิกษณเลม 2” ของวันเนาว  ยูเค็น  
หนา 28) 
 มหานิบาต หรือชาดกที่เรียกวา ทศชาติ หรือทศชาติชาดก เปนเรื่องราวของ 
พระพุทธเจาตอนเสวยพระชาติเปนพระโพธิสัตว 10 ชาติ กอนที่พระองคจะตรัสรูพระโพธิญาณ 
สําเร็จเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา ทั้งสิบชาติน้ี พุทธศาสนิกชนถือกันวาเปนชาติทีส่ําคัญ เรียกกนั
วา ทศชาติ  ทศชาดก ทศชาติชาดก หรือพระเจาสิบชาต ิมีการจดจําชื่อยอของมหานิบาตทั้ง  
10 เรื่อง ไวทองเปนคาถาทีเ่รียกวา หัวใจพระเจาสิบชาติ คือ เต ช สุ เน ม ภู จ นา วิ เว  
ซ่ึงไดแกเรื่องตอไปน้ี 
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หัวใจ ชื่อทศชาต ิ บารมี แปลวา 
เต เตมียชาดก เนกขัมบารม ี การออกบวช 
ช มหาชนกชาดก วิริยบารม ี ความเพียร 
สุ สุวรรณสามชาดก เมตตาบารม ี การแผเมตตา 
เน เนมิราชชาดก อธิษฐานบารมี ความตั้งใจม่ัน 
ม มโหสถชาดก ปญญาบารม ี ความรอบรู 
ภู ภูริทัตชาดก ศีลบารมี การรักษาศลี 
จ จัทนกุมารชาดก ขันตบิารม ี ความอดทน 
นา นารทชาดก สัจบารมี การวางเฉย 
ว ิ วิทูรชาดก สัจบารมี ความซื่อสัตย 
เว เวสสันดรชาดก ทานบารม ี การใหทาน 
 
 มหาชาติ  หมายถึง การเกิดครั้งที่ยิ่งใหญ ใชเรียกเฉพาะพระชาตทิี่เปนพระเวสสันดร
เทานั้น เปนพระชาตสิุดทายของพระโพธสิัตว เปนชาตทิี่ไดบําเพ็ญบารมีครบ 10 ประการ 
 บารมี 10 ประการ ที่ไดบาํเพ็ญในพระชาติสุดทาย คือ 
 1.  ทาน   บําเพ็ญบตุรทานบารมีในกณัฑกุมาร 
     บําเพ็ญทารทานบารมี (ทาร หมายถึง เมีย) ในกัณฑสกักบรรพ 
     บําเพญ็สตัตสดกมหาทานในทานกัณฑ 
 2.  ศีล   บําเพ็ญระหวางทรงเปนฆราวาส 
 3.  เนกขัมมะ บําเพ็ญบรรพชาที่เขาวงกต 
 4.  ปญญา  ทรงดําริในการใหทานเมื่อแรกประสตูิจนเสด็จกลับจากเขาวงกต 
     เมืองสีพี 
     ทรงเห็นประโยชนของสรรพสัตวทั้งปวง 
 5.  วิริยะ  บําเพ็ญขณะประทับอยูในราชสมบัตไิดเสด็จโรงทานทุกวันพระ 
 6.  ขันต ิ  ทรงอดกลั้นถงึแมจะถูกเนรเทศออกจากเมือง หรือตอนชูชกเฆี่ยนต ี
     สองกุมาร 
 7.  สัจจะ  ตรัสจะใหทานอะไรก็จะทรงกระทําตามทีต่รัสทุกประการ แมแตบุตร 
     ทารทาน 
 8.  อธิษฐานทรงหลั่งษิโณทกยกสองกุมารใหแกชูชก ทรงอธิษฐานหวังนิพพาน 
     เปนทีต่ั้ง 
 9.  เมตตา  ทรงแผเมตตาขณะออกบรรพชา ทําใหสัตวทั้งหลายในบริเวณ 
     เขาวงกตเมตตาไมทํารายกนัและกัน 
 10. อุเบกขา  บําเพ็ญอุเบกขาตั้งพระทัยม่ันคงไมพิโรธแกชูชก 
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 มหาชาติกลอนเทศนเหลานี้เปนที่นิยมกนัมาก จึงไดมีสํานวนตางๆ ขึ้นหลายสํานวน 
 ตอมาเม่ือ พ.ศ.  2444 กรมศึกษาธิการ สมัยพระยาวสิุทธิสุริยศักดิ ์(เจาพระยา 
พระเสด็จสุนทราบดี หรือ ม.ร.ว. เปย  มาลากุล) เปนอธิบดี ไดรวบรวมมหาชาติกลอนเทศนทุก
สํานวนเทาทีห่าไดมาทําการคัดเลือก โดยผูทรงคุณวฒิุ คดัเลือกสํานวนดีเดนแตละกัณฑไดครบ
ทั้ง 13 กัณฑ มาจัดพิมพรวมเลม เรียกวา รายยาวมหาเวสสันดรชาดก 
 รายยาวมหาเวสสันดรชาดก ที่ไดรับการคัดเลือกมีดังตอไปน้ี 
 
กัณฑ จํานวนคาถา สํานวนของผูแตงที่ไดรับการคัดเลือก 
ทศพร 19 สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
หิมพานต 134 สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
ทานกัณฑ 209 สํานักวัดถนน 
วนปเวสน 57 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว 
ชูชก 79 สํานักวัดสังขกระจาย 
จุลพน 35 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว 
มหาพน 80 พระเทพโมลี (กลิ่น) 
กุมาร 101 เจาพระยาพระคลัง (หน) 
มัทรี 90 เจาพระยาพระคลัง (หน) 
สักกบรรพ 43 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว 
มหาราช 69 สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
ฉกษตัริย 36 สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
นครกัณฑ 48 สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
(รวม 1000 คาถา) 
 กวีผูรจนาเรื่องมหาเวสสันดรชาดก มีจุดมุงหมาย คือ นําไปเทศนใหประชาชนฟง 
 
ประเพณีการเทศนมหาชาติ 
 สันนิษฐานกันวา การเทศนมหาชาติน้ันคงมีมากแตสมัยกรุงสุโขทัย ที่เรียกกันวา 
เทศนคาถาพนั ตอมามีการแปลคาถาพันเปนภาษาไทย คือ มหาชาติคําหลวง 
 แตไมปรากฏแนชัดวามีการเทศนมหาชาติในเดือนใดกันแน สมัยรัชกาลที่ 1 เปนตน
มา จะนิยมเทศนมหาชาติหลังเทศกาลออกพรรษาในเดือนสิบเอ็ดขางแรม หรือเดือนสิบสอง 
ขางขึ้น 
 สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 จะเทศนมหาชาตกิันใน
เดือนอาย ซ่ึงปฏิบตัิกันมาจนปจจุบัน ซ่ึงมักจะนิยมเทศนตั้งแตเดือนอายเปนตนไป เม่ือจะมีการ
เทศนมหาชาติ ทางวัดก็จะแจกฎีกาใหอุบาสกอุบาสิการับกันไปเปนเจาภาพแตละกัณฑ หรือ 
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อาจรวมกันหลายๆ คน ตอหน่ึงกัณฑก็ได ผูเปนเจาภาพแตละกัณฑจะตองเตรียมธูป เทียน  
มาจุดบูชากัณฑเทศนใหเทากับจํานวนคาถาในกัณฑน้ันๆ 
 การตกแตงสถานที่ เจาภาพแตละกัณฑจะตองตกแตงสถานที่ใหมีบรรยากาศคลาย 
เขาวงกต อันเปนที่ประทับของพระเวสสันดร บริเวณรอบๆ สถานที่ทีจ่ะใชเทศนมหาชาติ จะ
ประดับดวยราชวตัิ ฉัตร ธง ตนไม ตนกลวย ตนออย หรือมีภาพเขียนตอนสําคัญๆ ตาม 
เน้ือเรื่อง ประดับประดาเอาไวดวย 
 เครื่องบูชากณัฑเทศน  เครื่องบูชากัณฑเทศนสวนมากเปนของอุปโภคบริโภคภายใน
ทองถิ่น เปนตนวา ขาวสาร นํ้าตาล ผลไมตามฤดูกาล หมากพลู บุหร่ี ไมขีดไฟ อาหารแหง ฯลฯ 
เปนตน เครื่องภัณฑเปนเครื่องอุปโภคบริโภค พระนักเทศนจะเปนผูไดรับ สวนเงินบูชา 
กัณฑเทศน สมัยกอนจะเปนของวัด 
 เพลงประจํากณัฑในมหาเวสสันดรชาดก เพลงปพาทยที่บรรเลงประกอบการเทศน
มหาชาติน้ันเรียกวา เพลงหนาพาทย เปนเพลงทีบ่รรเลงประกอบกิริยาอาการเคลือ่นไหวของ
บุคคลหรือธรรมชาติ จะใชบรรเลงกต็อเม่ือจบกัณฑน้ันๆ สวนการบรรเลงเพลงปพาทยกอนการ
เทศนน้ัน จะใชเพลงโหมโรง 
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มูลเหตุที่เกิดเร่ืองมหาเวสสันดรชาดก 
 

 เม่ือพระสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จไปโปรดพระราชบิดา และพระประยูรญาติ  
ที่กรุงกบิลพัสดุ มีพระประยรูญาติสวนหนึง่ ซ่ึงมีอายุสูงมากกวาเกิดทฐิิมานะไมยอมถวายบังคม 
พระพุทธองค จึงทรงแสดงอิทธิปาฏิหารยใหบังเกิดฝนโบกขรพรรษตกลงมา ทําใหพระประยูร
ญาติ เหลานัน้คลายจากทฐิิมานะถวายนมัสการพระพุทธองคกันทัว่หนา 
 ฝนโบกขรพรรษ เปนนํ้าฝนเหมือนนํ้าบนใบบวั มีลักษณะสีแดงบริสทุธิ์ หากผูใด 
ไมปรารถนาจะใหถูกตองกาย ก็จะเปนไปตามความประสงค เม่ือตกลงมาแลวกไ็หลสูใตพ้ืนดิน 
พระสงฆสาวกเห็นเหตุการณเปนอัศจรรย จึงทูลถามถงึเรื่องฝนโบกขรพรรษวาเคยเกิดขึ้นมา
กอนหรือไม พระพุทธองคตรัสวา เคยเกดิขึ้นเม่ือครั้งที่พระพุทธองคเสวยพระชาติเปน 
พระเวสสันดรโพธิสัตว พระสงฆสาวกทูลอาราธนา พระพุทธองคจึงไดเทศนาเรื่อง  
มหาเวสสันดรชาดกขึ้น 
 
หมายเหตุ ฝนโบกขรพรรษ เคยตกลงในมนุษยโลก 2 ครั้ง 
 ครั้งแรก ตกขณะที่พระเวสสันดร พระนางมัทรี พระชาลี พระกัณหา พระเจาสญชยั
และพระนางเจาผุสดี กษัตรยิทั้งหกไดพบกันที่บริเวณเขาวงกต 
 ครั้งที่ 2 เม่ือพระพุทธองคเสด็จไปทรงแสดงพระธรรมเทศนา โปรดพระพุทธบิดา และ
พระประยูรญาติที่นิโครธาราม กรุงกบิลพัสดุ การที่ฝนโบกขรพรรษตกครั้งน้ีเอง เปนเหตุให 
พระพุทธองคทรงเทศนาเรือ่งมหาเวสสันดรชาดก แกพระสงฆที่นิโครธาราม 
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ประวัติผูแตง 
 
 เจาพระยาพระคลัง (หน) เปนบุคคลสําคญัผูหน่ึงในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จ 
พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ทานผูน้ีเปนทั้งนักรบ และอํามาตยผูใหญ และกวีในราชสํานกั 
แตเราทราบประวตัิของทานเพียงเล็กนอย หนังสือลําดับสกุล บุญ-หลง วาทานเปนบตุร
เจาพระยาบดนิทรสุรินทรฤๅชัย (บุญมี) กับทานผูหญิงเจริญ 
 เดิมเจาพระยาพระคลัง (หน) มีตําแหนงเปนหลวงสรวชิิต นายดานเมืองอุทัย เม่ือครั้ง
กรุงธนบุรีเปนจลาจลนั้น หลวงสรวชิิต นายบุญนาก บานแมลา กับกระยาสรรค ไดยกพรรคพวก
เขามาลอมพระราชวัง ครั้นเม่ือสมเด็จพระเจากรุงธนบุรีทรงยอมแพ และสละราชสมบัติ ทรงออก
ผนวช ณ วัดอรุณราชวราราม หลวงสรวชิิตกับพรรคพวกก็ไดรักษาพระนครอยู แตตอมาพวกที่
เขามายึดอํานาจการปกครอง เกิดแตกแยกและวิวาทกนัเอง ขณะน้ันสมเด็จพระพุทธยอดฟา
จุฬาโลกมหาราช (ครั้งทรงดํารงพระยศเปนเจาพระยามหากษัตริยศกึ) กําลังยกทพัไปตีเขมร 
เม่ือทราบวากรุงธนบุรีเกิดจลาจล ก็รีบยกทัพกลับมาทางเมืองปราจีนบุรี หลวงสรวชิิตไดออกรับ
เสด็จ ณ ทุงแสนแสบ กราบทูลขอราชการตางๆ ใหทรงทราบ แลวเชญิเสด็จนําทัพสูพระนคร 
 ครั้นสมเด็จพระพุทธยอดฟาฯ ไดขึ้นครองราชยแลว ก็โปรดใหหลวงสรวิชติ เปน 
พระยาพิพัฒนโกษา ตอมาโปรดเลื่อนใหเปนเจาพระยาพระคลัง ทานไดรับราชการจนถึงแก 
อนิจกรรม ใน พ.ศ. 2348 
 ผลงานทางวรรณกรรม เจาพระยาพระคลัง (หน) ไดแตงหนังสือหลายเรื่อง เชน  
ลิลติศรวีิชยัชาดก ลิลิตเพชรมงกุฎ ลิลิตพยุหยาตราเพชรพวง อิเหนาคําฉันท  รายยาวมหา
เวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี และกัณฑกุมาร บทมโหรีเรือ่งกากี ทั้งเปนผูอํานวยการแปลหนังสือ
สามกก กับไดแตงเรื่องราชาธิราช รวมกบัพระยาอินทรอัคคราช พระภิรมรัศมี และพระศร ี
ภูริปรีชา 
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ภาคผนวก ง 
 
         - บัตรภาพ 
      - ภาพประกอบมูลเหตุที่เกดิเรื่องเวสสันดรชาดก และ 
      - เวสสันดรชาดก 13 กัณฑ 
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ปฐมเหตุมหาเวสสันดรชาดก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1  พระพุทธเจาทรงแสดงมหาชาติ 13 กัณฑ ในสมาคมพระญาตศิากวงศ  
      พระอริยสงฆ 
 
 
 ภาพนี้สะทอนแนวคิด คานยิมเกี่ยวกบัหลักทางพุทธศาสนาหลายประการ เชน ความ
ศรัทธาในองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา สังเกตไดวา แมแตเหลาเทพ เทวดา ยงัน่ังกราบไหว
พระพุทธเจา 
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กัณฑที่ 1  ทศพร   มี 19 พระคาถา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 พระอินทรประทานพร 10 ประการแกพระนางผุสดี 
 
 
 ภาพนี้เปนภาพพระอินทร ทรงประทานพรใหพระนางผุสดี สะทอนความเชื่อเรื่อง
เทพยดา และอิทธิฤทธิ ์
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กัณฑที่ 2  หิมพานต  มี 134 พระคาถา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 3 พระเวสสนัดร  พระราชทานชางเผือกชาวเมือง โกรธแคนใหเนรเทศไปอยู 
      เขาวงกต 
 
 
 ภาพนี้เปนภาพที่พระเวสสนัดร พระราชทานชางเผือกใหชาวเมืองกลิงคราษฎร ภาพน้ี
สะทอนแนวคดิ คานิยม และสภาพการเมืองการปกครอง หลายประการ เชน การปกครองแบบ
สมบูรณาญาสทิธิราชย 
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กัณฑที่ 3  ทานกัณฑ  มี 209 พระคาถา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 4 พระเวสสนัดร พระราชทานมาและราชรถแกพราหมณที่ตามมาขอนอกเมือง 

 
 
 ภาพนี้พระเวสสันดร ทรงพระราชทานมาและราชรถแกพราหมณ ภาพนี้สะทอนสภาพ
สังคมที่มีชนชัน้วรรณะ ความแตกตางทางสังคม 
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กัณฑที่ 4  วันประเวศน  มี 57 พระคาถา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 5 สี่กษัตรยิตองเดินดง ตั้งพระทัยมุงตรงสูเขาวงกต เพ่ือจะทรงบําเพ็ญพรต 
      เปนฤาษ ี
 
 
 ภาพนี้ทั้งสี่กษตัริยตองเดินเขาในปา สะทอนความสัมพันธของครอบครัววามีความรัก 
ความผูกพันกนั 
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กัณฑที่ 5  ชูชก  มี 79 พระคาถา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 6 ชูชกไดนางอมิตดา ลูกสาวเพื่อนมาเปนเมีย แทนเงนิและทองตน ที่พอแมนาง 
      นําไปใชหมด   
 
 
 ภาพนี้เปนภาพชูชก กับนางอมิตดา สะทอนความผูกพนัของสามีภรรยา และหนาที่
ของคนทั้งคู แมวาชูชกจะเปนตัวละครที่โหดราย รูปรางอัปลักษณ แตสังเกตวาชูชก เดินจูงมือ
นางอมิตดา แสดงความเปนผูนํา ไมไดดุดา เฆี่ยนตี  แมวานางจะถูกแลกเปลี่ยนมาแทนเงินทอง
ที่พอแมนางนําไปใชจนหมด 
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กัณฑที่ 6  จุลพน  มี 35 พระคาถา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 7 ชูชก ชูกลกัพริก โกหกพรานเจตบตุร วาเปนกลองใสสาสนของ 
      พระเจากรุงสญชัย 
 
 
 ภาพนี้เปนภาพชูชก โกหกพรานเจตบตุร เพ่ือไปพบพระเวสสันดร ภาพนี้สะทอน  
แนวคิด สภาพสังคมเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ ปฏิภาณ ความเอาตัวรอดของชชูกที่โกหก
พรานเจตบตุร วากลักพริก คือ สาสนของพระเจากรุงสญชัย 
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กัณฑที่ 7 มหาพน มี 80 พระคาถา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 8 อัจจุตฤๅษหีลงเชื่อคารมของชูชกเจาเลห เลยบอกทางไปสูเขาวงกต 
 
 
 ภาพนี้อัจจุตฤๅษบีอกทางไปเขาวงกตใหชูชก ภาพนี้สะทอน แนวคดิ ความเชื่อ 
เกี่ยวกบัไหวพริบในการพดูของชูชก 
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กัณฑที่ 8  กุมาร  มี 101 พระคาถา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 9 พระเวสสนัดรตรัสเรียกลกูกัณหาชาลี ขึ้นจากสระ เพ่ือนําไปใหทานแกชูชก 

 
 
 ภาพนี้พระเวสสันดร ตรัสเรียกสองกุมารขึ้นจากสระบวั ภาพนี้สะทอนแนวคิด
ความสัมพันธของบิดา กับบุตร 
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กัณฑที่ 9  มัทรี  มี 90 พระคาถา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 10 พระนางมัทรีทรงประนมกรทูลวอนไหวเทพเจา 3 สัตวที่มากั้นทางไว 
 
 
 ภาพนี้พระนางมัทรีกําลังวิงวอนขอใหพญาสัตวทั้งสามหลีกทางให ภาพน้ีสะทอน
แนวความคิด ในเรื่องการออนนอมถอมตน แมพระนางมัทรีเปนหนอเน้ือเชื้อกษตัรยิ แตก็ทรงมี
ความออนนอม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 89

กัณฑที่ 10  สักกบรรพ  มี 43 พระคาถา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 11 พระอินทรจําแลงเปนพราหมณมาขอนางมัทรี แลวถวายคนื และประสาทพร  
      8 ประการ 
 
 
 ภาพนี้พระอินทรจําแลงมาทลูขอพระนางมัทรี แลวถวายคืน ประสาทพรแปดประการ 
ภาพนี้สะทอนแนวคิด ความเชื่อเกี่ยวกบัเทพ เทวดา  
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กัณฑที่ 11  มหาราช  มี 69 พระคาถา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 12 เทวดาจําแลงเปนพระเวสสันดร และนางมัทรี มาอุมชูสองกุมารใหเสวยนม 
      ดวยเมตตา 
 
 
 ภาพนี้เทวดาจําแลงมาเปนพระเวสสันดร และพระนางมัทรี ใหสองกุมารเสวยนม  
ภาพนี้สะทอนแนวคิด ความเชื่อเกี่ยวกบัเทพ เทวดา อิทธฤิทธิเ์หนือมนุษย 
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กัณฑที่ 12  ฉกษัตริย  มี 36 พระคาถา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 13 ทั้งหกกษตัริยถึงวิสัญญีภาพสลบลง เม่ือไดพบหนากัน ณ พระอาศรม 
      ที่เขาวงกต 
 
 
 ภาพนี้หกกษตัริยไดพบกันแลวสลบลง ภาพน้ีสะทอนแนวคิดเกี่ยวกบัความสัมพันธ
ของครอบครวั เครือญาติของคนไทย 
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กัณฑที่ 13 นครกัณฑ มี 48 พระคาถา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 14 หกกษัตรยินําพยุหโยธาเสด็จกลับสูพระนคร แลวขึ้นครองนครเชตุดรแทน 
      พระราชบิดา 
 
 
 ภาพนี้ หกกษัตริยกลับพระนคร ภาพนี้สะทอนแนวคิดสภาพสังคมทางดานการเมือง
การปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย 
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บัตรแบบฝกหัดระหวางเรียน 
ชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาวรรณคดีไทย 

เร่ืองรายยาวมหาเวสสนัดรชาดก กัณฑมัทรี ชุดที่ 1 
 
เลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงขอเดียว   
1.  เหตุใดการเทศนมหาชาติจึงเรียกวา เทศนคาถาพนั  
 ก. เพราะมีทํานองสวด วกวนไปมา  
 ข.  มีคาถารวมทัง้ 13 กัณฑได 1,000 คาถา  
 ค. ในแตละกัณฑ มีจํานวน 1,000 คาถา  
 ง. ในแตละกัณฑมีการพรรณนาความมาก 
 
2.  การจัดสถานที่ในการเทศนมหาชาติ นิยมจัดใหมีฉัตร ธง ตนกลวย ออย ผลไมตางๆ  
มีจุดประสงคอยางไร 
 ก. เพ่ือความสวยงาม 
 ข. เพ่ือถวายเปนพุทธบชูา 
 ค. เพ่ือใหมีบรรยากาศคลายปาหิมพานต 
 ง. เพ่ือบริจาคเปนทานเมื่อเสรจ็พิธี 
 
3.  การจัดประเพณีเทศนมหาชาติ นอกจากจะเปนการสืบทอดพระพทุธศาสนา ยังมีคุณคา 
ดานใดอีก 
 ก. เสริมสรางความสามัคคีของชาวพุทธ 
 ข. สมทบทุนปจจัยบริจาคใหวดั 
 ค. เปนการสรางงานใหชาวบาน 
 ง. แสดงความเจริญทางพุทธศาสนา 
 
4.  วรรณคดใีนขอใดเปนผลงานการประพันธของเจาพระยาพระคลัง (หน) 
 ก. รามเกียรติ ์
 ข. อิเหนา 
 ค. ราชาธิราช 
 ง. อุณรุฑ 
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5.  รายยาวมหาเวสสันดรชาดก ในขอใดมีผูประพันธคนเดียวกัน 
 ก. กัณฑทศพร   กัณฑทานกัณฑ 
 ข. กัณฑวนปเวสน  กัณฑมหาพน 
 ค. กัณฑมัทรี   กัณฑกุมาร 
 ง. กัณฑสักกบรรพ  กัณฑมหาราช 
 
6.  กวีทานใดมีผลงานในการแตง เรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดก ที่มีสํานวนทีไ่ดรับการ 
คัดเลือกมากที่สุด 
 ก. พระเทพโมลกีลิ่น 
 ข. พระบาทสมเด็จพระจอกเกลาเจาอยูหัว 
 ค. เจาพระยาพระคลัง (หน) 
 ง. สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
 
7.  “เรื่องราวของพระพุทธเจาที่มีมาในชาติกอนๆ” ขอความนี้ตรงกบัขอใด 
 ก. พระโพธิสตัว   ข. พระโพธิญาณ 
 ค. มหาชาต ิ    ง. ชาดก 
 
8.  บารมีในขอใด ที่พระโพธิสัตวไดบําเพญ็ในพระชาตสิุดทาย 
 ก. เนกขัมบารม ี   ข. ทานบารม ี
 ค. สัจบารมี    ง. วิริยบารม ี
 
9.  การกระทําใดของพระเวสสันดรที่แสดงวาพระองคทรงมีอุเบกขา 
 ก. ทรงตั้งพระทยัม่ันคงไมพิโรธชูชก 
 ข. ทรงอดกลั้นแมตองถูกเนรเทศออกจากเมือง 
 ค. ทรงบําเพ็ญบตุรทาน 
 ง. ทรงบําเพ็ญตนระหวางทรงเปนฆราวาส 
 
10.  การบําเพ็ญบุตรทานของพระเวสสนัดร ใหคุณคาสําคัญใดแกมนุษย 
 ก. ใหมนุษยมีสัจจะวาจา 
 ข. ใหมนุษยไมโกรธเคืองกนั 
 ค. ใหมนุษยไมยดึติดในทรัพยทั้งหลาย 
 ง. ใหมนุษยมีความเพียร 
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บัตรเฉลยแบบฝกหัดระหวางเรียน 
ชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาวรรณคดีไทย 

เร่ืองรายยาวมหาเวสสนัดรชาดก กัณฑมัทรี ชุดที่ 1 
 

     1. ข     2. ค 
     3. ก     4. ค 
     5. ค     6. ง 
     7. ง     8. ข 
     9. ก     10. ค 
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บัตรแบบฝกหัดชุดการเรียนดวยตนเอง 
วิชาวรรณคดีไทย เร่ืองรายยาวมหาเวสสันดรชาดก กัณฑมัทรี ชุดที่ 1 

 
1.  คําวา ชาดก มีความหมายตรงกับขอใด 
 ก. เรื่องราวของพระโพธิสตัว 
 ข. เรื่องราวของพระพุทธเจา 
 ค. เรื่องราวของพระพุทธเจากอนตรัสรู 
 ง. เรื่องราวของพระพุทธเจาตอนตรัสรูแลว 
 
2.  มูลเหตุเบือ้งตนที่ทําใหเกิดเรื่องมหาเวสสันดรชาดก คือขอใด 
 ก. พระสงฆสาวกทูลอาราธนา 
 ข. พระพุทธเจาแสดงธรรมโปรดพุทธบิดา 
 ค. เกิดฝนโบกขรพรรษตกลงมา 
 ง. พระประยูรญาติตองการทราบเรื่องราว 
 
3.  ผูที่มีบทบาทเดนที่สุดในกัณฑมัทรี คือใคร 
 ก. พระเวสสันดร 
 ข. พระนางมัทร ี
 ค. ชูชก 
 ง. พระชาลีและพระกัณหา 
 
4.  การเทศนมหาชาติกระทํากันเม่ือใด 
 ก. เทศนตั้งแตเดือนอายเปนตนไป 
 ข. เทศนตั้งแตเดือนยี่ถึงเดือนสาม 
 ค. เทศนตั้งแตเดือนสามถึงเดือนสี่ 
 ง. เทศนตั้งแตเดือนสี่ถึงเดือนหา 
 
5.  จุดประสงคของการเทศนมหาชาติ คอืขอใด 
 ก. เพ่ือไดพบพระพุทธเจา 
 ข. เพ่ือใหเกิดอานิสงคอันแรงกลา 
 ค. เพ่ือไดประพฤตปิฏิบตัติามอยางพระพุทธเจา 
 ง. เพ่ือตายไปจะไมตกนรกซึ่งตองทุกขทรมาน 
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6.  ขอใดกลาวไมถูกตอง 
 ก. มหาเวสสันดรชาดกมี 13 กัณฑ มีคาถารวม 1,000 คาถา 
 ข. พระเจากรุงสญชัยเปนพระราชบิดาของพระเวสสันดร 
 ค. พระนางผุสดีเปนพระราชมารดาของพระเวสสันดร 
 ง. นางอมิตดาเปนภรรยาของชูชก ซ่ึงนางรักและสงสารชชูก 
 
7.  ขอใดไมใชลักษณะของหนังสือประเภทคําหลวง 
 ก. พระมหากษัตริยแตง 
 ข. แตงตวัคําประพันธหลายชนดิ 
 ค.  แตงดีเปนแบบฉบบัใช 
 ง. เน้ือเรื่องมุงความบันเทิงและยกยองวีรบุรุษ 
 
8.  ใครเปนผูแตงมหาเวสสนัดรชาดก กัณฑมัทรี 
 ก. สํานักวัดถนน 
 ข. สํานักวัดสังขกระจาย 
 ค. กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
 ง. เจาพระยาพระคลัง (หน) 
 
9.  ขอใดเปนผลงานของผูแตงมหาเวสสนัดรชาดก กัณฑมัทรี 
 ก. ขุนชางขุนแผน 
 ข. ไกรทอง 
 ค. บทมโหรีเรื่องกากี 
 ง. ลิลติตะเลงพาย 
 
10.  หนังสือตอไปน้ีเรื่องใดแตงขึ้นหลังสดุ 
 ก. มหาชาติคําหลวง 
 ข. กาพยมหาชาต ิ
 ค. มหาชาติกลอนเทศน 
 ง. รายยาวมหาเวสสันดรชาดก 
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11.  มหาเวสสันดรชาดกเนนบารมีขอใดมากที่สุด 
 ก. การออกบวช (เนกขัมบารม)ี 
 ข. การอดกลั้น  (ขันตบิารม)ี 
 ค. การรักษาศลี (ศีลบารม)ี 
 ง. การใหทาน  (ทานบารม)ี 
 
12.  มหาชาติคําหลวงมีมาตั้งแตสมัยใด 
 ก. กรุงสุโขทัย 
 ข. กรุงศรีอยุธยา 
 ค. กรุงธนบุรี 
 ง. กรุงรัตนโกสินทร 
 
13.  การเทศนมหาชาติในปจจุบนันิยมเทศนในวาระใด 
 ก. วันวสิาขบชูา 
 ข. วันมาฆบูชา 
 ค. วันออกพรรษา 
 ง. วันธรรมสวณะ 
 
14.  ขอใดเปนเหตุผลที่ทําใหมีการนิยมเทศนาเรื่องมหาเวสสันดรชาดกยิ่งกวาชาดกเรื่องอ่ืนๆ 
 ก. ผูฟงนิยมวาไดอานิสงสสูงสุด 
 ข. เปนชาดกเรื่องที่ยาวทีสุ่ดและบําเพ็ญบารมีสูงสุด 
 ค. เปนพระชาตสิุดทายกอนจะตรัสรูเปนพระพุทธเจา 
 ง. พระโพธิสตัวทรงบําเพ็ญบารมีสูงสุดยิ่งกวาพระชาติอ่ืนๆ 
 
15.  ทําไมแตเดิมคนจึงนิยมฟงเทศนมหาชาติใหจบในวันเดียว 
 ก. เพราะไมมีเวลาวางมากนัก 
 ข. เพราะถือวาไดบุญกุศลอยางมาก 
 ค. เพราะจะไดรูเร่ืองมหาชาติโดยตลอด 
 ง.  เพราะเทศนมหาชาติเปนการเทศนตามลีลาของทวงทํานองที่ไพเราะ 
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16.  ขอใดคือจุดมุงหมายในการฟงเทศนมหาชาต ิ
 ก. เพ่ือใหซาบซึ้งในรสพระธรรม 
 ข. เพ่ือใหไดรับอานิสงสอันแรงกลา 
 ค. เพ่ือใหทราบเรื่องราวทางพุทธศาสนา 
 ง. เพ่ือใหทราบถงึการบําเพ็ญบารมีอันยิ่งใหญของพระเวสสันดร 
 
17.  มหาเวสสันดรชาดกสําคัญยิ่งกวาชาดกเรื่องอ่ืนๆ ตามเหตุผลใดขอใดเดนชัดที่สุด 
 ก. พระโพธิสตัวไดทรงบําเพ็ญบารมีครบ 10 ประการ 
 ข. เปนชาดกที่ยาวกวาชาดกเรื่องอ่ืนๆ 
 ค. ผูฟงนิยมวาไดอานิสงสแรง 
 ง. เปนพระชาตสิุดทาย 
 
18.  เหตุใดในการเทศนมหาชาติ จึงตองแตงสถานทีแ่ละธรรมมาสนที่เทศน  ดวยตนกลวย  
ตนออย 
 ก. เพ่ือใหเกิดความรูสึกสงบ แฝงความศักดิ์สิทธิ์นาเลื่อมใส 
 ข. เพ่ือใหความสะดวกแกพุทธศาสนิกชนในการหาเครื่องติดกัณฑเทศน 
 ค. เพ่ือใหดูเหมือนปาที่เขาวงกต ที่พระเวสสนัดรทรงบําเพญ็พรต 
 ง.  เพ่ือใหดูเหมือนปาอิสิปตนมฤคทายวัน ทีพ่ระพุทธเจาตรัสรู 
 
19.  สมัยกรุงธนบุรี เจาพระยาพระคลัง (หน) มีบรรดาศักดิ์อะไร 
 ก. หลวงสรวิชติ 
 ข. เจาพระยาจักรี 
 ค. พระยาพิพัฒนโกษา 
 ง. เจาพระยาสุรบดินทร 
 
20.  ชาดกที่ปรากฏในพระไตรปฎกเรียกวาอะไร 
 ก. ฎีกาชาดก 
 ข. นิบาตชาดก 
 ค. ปญญาสชาดก 
 ง. อรรถชาดก 
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บัตรเฉลยแบบฝกหัดชุดการเรียนดวยตนเอง 
เร่ืองรายยาวมหาเวสสนัดรชาดก กัณฑมัทรี ชุดที่ 1 

 
 
 1. ง  2. ค  3. ก  4. ค  5. ข   
 6. ก  7. ข  8. ง  9. ง  10. ง   
 11. ง  12. ก  13. ค  14. ค  15. ข   
 16. ง  17. ก  18. ค  19. ก  20. ข 
 
 
 
 
  
  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัตยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัตยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ ชื่อสกุล       นางสาววชิุดา  พรายยงค 
วันเดือนปเกิด      15  พฤษภาคม  พ.ศ. 2524 
สถานที่เกิด       กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน     295/15 ซอยจรัญสนิทวงศ 82 บางพลัด 
        กรุงเทพฯ  10700 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  อาจารย 1 ระดับ 4 
สถานที่ทํางานปจจุบัน     โรงเรียนวัดบางพลัด (ป.สุวณโณ) 
 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2540     มัธยมศึกษาตอนปลาย 
        จากโรงเรียนวดับวรมงคล 
 พ.ศ. 2545     ครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกภาษาไทย 
        จากสถาบันราชภัฏสวนสนัุนทา 
 พ.ศ. 2550     การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 
        จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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