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 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
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 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้นชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2549  

โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ จํานวน 60 คน ไดจากการสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling) โดยมีหองเรียนเปนหนวยการสุม จากการจับสลากมา 1 หองเรียน 
ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูการแกโจทยสมการโดยการใชตวัแทน (Representation) 
ที่แบงออกเปน 4 แผน ตามวิธีการใชตวัแทนในการแกปญหาซึ่งมีอยู 4 วิธี คือ การแกโจทยสมการ
โดยการใชวตัถุจริงหรือแบบจําลองของจริง การวาดภาพ การใชตารางและการใชสัญลักษณ (ตัว
แปร) ประเมินความสามารถของนักเรียนดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ ชนิดอัตนยั จํานวน 5 ขอ แบบแผนการวิจัยที่ใชคอื One – Group 
Pretest Posttest Design สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล คือ t – test Dependent 

 ผลการศึกษาพบวา 
 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่อง โจทยสมการของนักเรียนหลังการสอน

การแกโจทยสมการโดยการใชตวัแทน สูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



A  STUDY OF MATHEMATICAL PROBLEM SOLVING ABILITY ON 

EQUATION WORD PROBLEMS OF MATHAYOMSUKSA Ι   
STUDENTS USING REPRESENTATION 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AN  ABSTRACT 
BY 

ORACHORN  PHUBOONTERM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presented  in  Partial  Fulfillment of  the  Requirements  for  the  
Master  of  Education  Degree  in  Secondary  Education 

at  Srinakharinwirot  University 
                                          May 2007 



Orachorn  Phuboonterm. (2007). A  Study  of  Mathematical  Problem – Solving  
Ability  on  “ Equation  Word  Problems  ”  of  Mathayomsuksa  I  Students  Using  
Representation.  Master’s  Project, M.Ed. (Secondary  Education).  Bangkok : 
Graduate  School,  Srinakharinwirot  University. Project  Advisor : Asst.  Prof. 
Chaisak  Leelajaruskul. 

 
 The  purpose  of  this  research  was  to  study  Mathematical  Problem – Solving  
Abilities  on  “ Equation  Word  Problems  ” of  Mathayomsuksa  I  students  by  using  
representation. 
 The  subjects  were  60  Mathayomsuksa I  students  in  the  second  semester  of  
the  2006  academic  year  at  Kalasin  Pittayasan  School, Muang  District,  Kalasin.  The   
experimental  group    learnt  to  solve   the  Ability  on     “ Equation  Word  Problems  ”  
by  using  the  representation.  Those  are  the  real  model,  drawing  the  picture,  
construct  the  table  and  using  the  symbols  in  Mathematics.  The  achievement  are  5  
subjective  tests.  The  One – Group  Pretest – Posttest  Design  was  used  in  this  study.  
The   t – test  Dependent  was  used  to  analyze  data.   
 The  results  of  this  study  revealed  that : 
 The  students’ Mathematical  Problem – Solving Abilities  on “ Equation  Word  
Problems ”  after  using  the  representation  were  higher  than  that  before  using  the  
representation  at  the  .01  level  of  significances. 
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   สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยความกรุณาใหคําปรึกษา คําแนะนาํ ความชวยเหลือ 
ตลอดจนปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆอยางดียิ่งจาก ผูชวยศาสตราจารยชัยศกัดิ์  ลีลาจรัสกุล  
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ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 
   ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.ชาญวิทย  เทยีมบุญประเสริฐ ผูชวย
ศาสตราจารยสุมาลี  ตังคณานุรักษ   อาจารยประสาท  สอานวงศ ที่กรุณาใหเกยีรติเปนผูเชี่ยวชาญ
ใหคําปรึกษา แนะนํา และตรวจแกไขเครือ่งมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี 
   ขอขอบพระคุณ ผูอํานวยการสถานศึกษา หัวหนากลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร 
 และคณาจารยโรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพทุกทาน ที่ใหความสะดวกและความชวยเหลือในการ
ทดลองเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งน้ี และขอขอบใจนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และ 2  ป
การศึกษา 2549 ทุกคน ที่ใหความรวมมือในการหาคุณภาพเครื่องมือและดําเนินการทดลองในการ
วิจัยครั้งน้ีเปนอยางดี 
   ขอขอบคุณอาจารยมานิต  เหลื่อมกุมมาร ที่ใหกําลังใจและชวยเหลอืในการ จัดพิมพขอมูล  
วิเคราะหขอมูลและตรวจแบบอักษร 
   ขอขอบพระคุณคุณพอบัวเรียน - คุณแมทองสา ภูบุญเติม ที่ใหการอบรมเลี้ยงดูและใหการ
สนับสนุนทั้งดานการศึกษาและดานทุนทรัพย  และขอขอบคุณพ่ีนองในครอบครัว และเพื่อนๆ ที่ให
ความชวยเหลอืและใหกําลังใจ ทําใหสารนิพนธฉบบัน้ีสําเร็จลุลวงดวยด ี
   คุณคาและประโยชนที่พึงมีของสารนิพนธฉบบัน้ี ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณของบิดา 
มารดา ครู อาจารยและผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 

 คณิตศาสตรถือเปนวิชาที่มีความสําคัญมากในการพัฒนาประเทศ  เพราะคณิตศาสตร
เปนวิชาที่มีบทบาทอยางยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิด
อยางมีเหตุผล เปนระบบ ระเบียบ สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถี่ถวน    
รอบคอบ  ทํ า ใหคาดการณ  วางแผน  ตัดสินใจและแกปญหาไดถูกต องและเหมาะสม 
(กระทรวงศึกษาธิการ.2544 : 1)  คณิตศาสตรยังเปนวิชาที่มีความสําคัญตอผูเรียนทั้งไกลและใกล
ตัว สังเกตไดจากในชีวิตประจําวันของมนุษยเรา ตองใชคณิตศาสตรอยูเปนประจํา เชนการซื้อขาย
สินคาตางๆ การคํานวณกําไรขาดทุน การคิดดอกเบี้ย  การคํานวณภาษีเงินได  การประมาณคา
สิ่งของตางๆ เชน นํ้าหนักสวนสูง  การตีหรือการอานคาจากตาราง กราฟ แผนภูมิตางๆในดานงาน
อาชีพ     ฉวีวรรณ  เศวตมาลย (2545 : 20-21) ไดกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรไวใน
หนังสือการพัฒนาหลักสูตรการสอนคณิตศาสตรวา คณิตศาสตรเปนเครื่องมือที่สําคัญอยางยิ่งตอ
การพัฒนาเทคโนโลยีตางๆมากมาย เชน ทฤษฎีสัมพัทธ (Relativity Theory ของ Albert  Einstein  
ค.ศ. 1879 - 1955) ซ่ึงชี้ใหเห็นวาพีชคณิตบูลีนและเลขคณิตสามารถเลียนแบบดวยอุปกรณทาง
อีเล็กทรอนิกส คือคอมพิวเตอร   คณิตศาสตรอ่ืนๆไดแก  Operation Research, Linear 
Programming, Game Theory  , Actuary Sciences ซ่ึงมีประโยชนในทางเศรษฐศาสตร สังคม 
การเมือง การควบคุมบัญชีของโภชนาการ วิศวกรรมเคมี  จิตวิทยา รัฐศาสตร การเงิน  ธุรกิจและ
การธนาคาร  นอกจากนี้กระบวนการทางคณิตศาสตร  ยังชวยสงเสริมลักษณะอันพึงประสงคใหเกิด
กับผูเรียนได เชน ความมีระเบียบในการทํางาน ความมีเหตุผลในการแกปญหา การมีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค  

   แตจากการเรียนการสอนคณิตศาสตรกลับพบวานักเรียนสวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ํา ดังจะเห็นไดจากการรายงานผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หรือ GAT 
– General  Achievement  Test กระทรวงศึกษาธิการ (ไทยรัฐ .2547 : 15 ) ที่พบวา คะแนนเฉลี่ย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น ป.6 , ม.3 และ  ม. 6 จากคะแนน
เต็ม 40 คะแนน คือ  16.80,  14.00 และ  13.60  ตามลําดับ และจากประสบการณในการสอน
คณิตศาสตรมาเปนเวลา 6 ป   ผูวิจัยเองพบวานกัเรียนไดประสบปญหาในการเรียนคณิตศาสตร
หลายเรื่อง และปญหาทีพ่บมากเรื่องหน่ึงก็คือ เรื่องที่เกี่ยวกบัความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร และเนื่องจากปญหาทางคณิตศาสตรถอืวาเปนเสมือนสถานการณจําลองที่สรางขึ้นมา
จากปญหาที่สามารถพบไดในชีวติประจําวนั และถอืวาเปนสิ่งสําคัญที่ควรจะไดรับการพัฒนาให
นักเรียนไดฝกคิดฝกทดลองแกปญหาตางๆที่เกิดขึ้น เพราะการฝกแกปญหาคณิตศาสตรตางๆ ยอม
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มีสวนในการชวยสงเสริมลาํดับการคิด กระบวนการคดิ และกระบวนการทํางานของผูเรียน อันจะ
ชวยใหผูเรียนสามารถนําความรูและกระบวนการเรียนรูที่ไดน้ีไปใชแกปญหาในชวีติประจําวันได  
ดังน้ันถาผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไดดีก็นาจะชวยใหนักเรียนสามารถ
แกปญหาในชวีิตประจําวันไดดีดวยเชนกนั (นิกร ขวญัเมือง.2545 : 1) ดวยเหตุน้ีผูวิจัยจึงคิดที่จะ
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนจึงไดรวบรวมงานวจัิยที่เกี่ยวของกับการแกปญหา
และขอพกพรองในการเรียนคณิตศาสตรเพ่ือนํามาวิเคราะหปญหาและสาเหตุสําหรับเปนแนวทางใน
การแกปญหาเพิ่มเติม โดยไดศึกษางานวิจัยของ สุมนมาศ สันโดษ (2520 : 56)    สมบัติ โพธิ์ทอง 
( 2539 : 97 – 99)  สุนิสา พงษประยูร (2543:27) และไดพบวา  นักเรียนสวนใหญมีปญหาหรือมี
ขอบกพรองในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ดังน้ี 1. การทําความเขาใจเกี่ยวกับปญหา ซ่ึงไดแก  
การอานโจทยปญหาวา  เพ่ือวิเคราะหวาอะไรคือสิ่งที่โจทยให อะไรคือสิ่งที่โจทยกําหนดให   2.  
การวางแผนการแกปญหา นักเรียนไมทราบวาจะเริ่มแกปญหาอยางไรและจะใชวิธีการใดจึงจะ
สามารถหาคําตอบนั้นได เชน นักเรียนไมทราบวาจะเริ่มสรางตวัแทนในการแกปญหาอยางไรเปน
ตน   3.  การดําเนินการตามแผน   และประการสุดทายคือการตรวจสอบคําตอบ  ขอบกพรองทีพ่บ
มากที่สุดจากงานวิจัยของ สุนิสา  พงษประยูร (2543 : 27) ก็คือ การตรวจสอบคําตอบที่ไดกับ
เง่ือนไขในโจทย ซ่ึงคิดเปนรอยละ  80  และเม่ือวิเคราะหสาเหตขุองขอบกพรองดังกลาวพบวา เกิด
จากการที่ผูเรยีนเขียนประโยคภาษาใหเปนประโยคสญัลักษณในรปูของสมการนั้นผิดพลาด (รอยละ 
72.5 ) จึงทําใหการตรวจสอบคําตอบผิดไปดวย   จากปญหาดังกลาวไดแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา 
นักเรียนสวนใหญยังมีปญหาในเรื่องของความคิดรวบยอดในการแกปญหา จากการศึกษางานวิจัย
ของทานอ่ืนๆที่เกี่ยวของกบัการแกปญหาและพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร เชนงานวิจัย
ของ สุขจิตร ตั้งเจริญ (2543 : 37) ;กัลยา ทองสุ (2545 :97 -104) ; และ จริยาวดี บรรทดัเที่ยง 
(2546 : 62-64)  พบวาทักษะที่มีความสาํคัญที่จะชวยพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการโจทย
ปญหาก็คือทักษะในการใชตัวแทน (Representation) ทางคณิตศาสตร ดังน้ันการใชตวัแทน 
( Representation ) ในการแกปญหา จึงเปนทักษะสําคญัที่นักเรียนจะตองไดรับการฝกฝนให
สามารถนํามาแกปญหาทางคณิตศาสตรใหได  โดยเฉพาะปญหาทีมั่กเกิดขึ้นในชีวติประจําวัน 

  การใชตวัแทน(Representation)ทางคณิตศาสตรเปนทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่
สําคัญอีกอยางหนึ่งที่สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกาหรือที่รูจักกันในนาม National 
Council of Teachers of Mathematics  (กัลยา ทองสุ. 2545 : 12 ; อางอิงจาก NCTM. 2000 : 
279-283 ) ไดกําหนดไวในมาตรฐานดานกระบวนการทางคณิตศาสตร(Mathematics Process 
Standards) ที่มีอยู 5 มาตรฐาน คือ  การแกปญหา ( Problem Solving) ,การใหเหตุผลและการ
พิสูจน( Reasoning & Proof ), การสื่อสาร ( Communication)การเชื่อมโยง (Connection) และการ
ใชตวัแทน ( Representation ) โดยสภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกาไดอธิบายถึง
หลักสูตรการใชตวัแทน ( Representation) วา ควรจัดใหนักเรียนสามารถ คิดหาวิธีการใชตวัแทน 
การใชตวัแทนในการรวบรวมขอมูล จดบันทึก ตลอดจนสื่อสารความเขาใจทางคณิตศาสตรได 
สามารถเลือก ประยุกต และแปลความหมายของการใชตวัแทนทางคณิตศาสตรไปสูการแกปญหาได 
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และสามารถใชตวัแทนทางคณิตศาสตรเพ่ือเปนแบบจําลอง ปรากฏการณทางกายภาพ สังคม และ
คณิตศาสตรไดโดยใชแบบจําลองนั้น   การใชตวัแทนเปนหัวใจสําคัญของการเรยีนคณิตศาสตรทั้งน้ี
เพราะนักเรียนจะสามารถพัฒนาความเขาใจความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรไดอยางลึกซึ้ง 
สามารถหาความสัมพันธและเปรียบเทียบสิ่งตางๆไดดวยการใชตัวแทนที่หลากหลาย  ซ่ึงตัวแทน
ทางคณิตศาสตร ไดแก วตัถุจริง การวาดภาพ แผนภูมิ ตาราง กราฟ และสัญลักษณ เพราะตวัแทน
เหลานี้จะชวยใหนักเรียน   สื่อสารความคดิของตนเองได 
 การคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนการพัฒนาการคิดดานนามธรรม  หากนักเรียน
ไดรับการแกปญหาที่เหมาะสมและสอดคลองกับชวงพัฒนาการของเขาแลวจะทาํใหการเรียนรูในการ
แกปญหาของเขาเปนไปอยางมีประสิทธภิาพ ตามที่เพียรเจไดกลาวไววา นักเรียนในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนเปนวัยที่กําลังเรียนรูและพัฒนาความคิดตางๆแบบนามธรรม โดยอาศัยรูปธรรม
ในระยะเริ่มแรกแลวจึงพัฒนาไปสูการเรียนรูนามธรรมอยางสมบูรณ (ทองหลอ วงษอินทร .2537: 7-
8 ) ดังน้ันการปลูกฝงวิธีการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรในระดับน้ีจึงเปนการปูพ้ืนฐานที่สําคญัใน
การเรียนรูทางคณิตศาสตรที่สูงขึ้น   ดังน้ันในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยจึงไดเลือกทีจ่ะศึกษา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนในระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ซ่ึงเปน
ระดับชั้นทีผู่วจัิยทําการสอนอยู  เพราะเห็นวาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาใหกับ
นักเรียนชั้นน้ี จะชวยใหนักเรียนสามารถนําความรูทีไ่ดไปใชเปนพ้ืนฐานในการเรียนในระดับที่สูงขึ้น 
หากนักเรียนที่ไมไดศึกษาตอก็จะสามารถนําความรูทีไ่ดไปใชแกปญหาในชีวติประจําวันได  
 จากปญหาและสาเหตุดังที่กลาวมาขางตนผูวิจัยจึงมีความตองการที่จะศึกษาความ 
สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โดย
การใชตวัแทน (Representation)  

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 

   เพ่ือศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาป1 โดยการใชตวัแทน (Representation) 

ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
 

   ผลจากการศึกษาคนควาทําใหทราบถึงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
เรื่องโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาป 1 โดยการใชตัวแทน (Representation) เพ่ือเปน
แนวทางสําหรบัผูที่สนใจที่จะสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนให
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
            ประชากร 
  ประชากรทีใ่ชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่  2    
ปการศึกษา  2549  โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ จํานวน 16 
หองเรียน จํานวนนักเรียน 923  คน 
             กลุมตัวอยาง  
  กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที1่ ภาคเรยีนที ่ 2  
ปการศึกษา2549  โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ ไดจากการสุมอยาง
งาย ( Simple Random Sampling) โดยมีหองเรียนเปนหนวยการสุมจากการจับสลากมา 1 
หองเรียนจํานวน 60 คน 
 
2. เน้ือหาสาระที่ใชในการศึกษาคนควา 

เน้ือหาที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนโจทยสมการในวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน1 ระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 1 ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2544 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชวง
ชั้นที ่3 (ม.1-ม.3) ซ่ึงเม่ือวิเคราะหแลวแบงสาระการเรยีนรูที่เกี่ยวของกับ โจทยสมการไดดังน้ี 

     โจทยสมการ 
       -  โจทยสมการเกี่ยวกบัการเปรียบเทียบจํานวน 

          -  โจทยสมการเกี่ยวกบัอายุ 
         -  โจทยสมการเกี่ยวกบัเศษสวน 
         -  โจทยระคน 
 
3.ระยะเวลาที่ใชในการศกึษาคนควา 

  ระยะเวลาทีใ่ชในการทดลองในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2549  น้ี ผูวิจัยใชเวลาในการ
ทดลองจํานวน 12  คาบ คาบละ  50  นาทีดังน้ี  

  ชั่วโมงที ่1     ทดสอบกอนเรียน 
  ชั่วโมงที ่2-5  การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใชตัวแทน 

  วัตถุจริงหรอืแบบจําลองของจริง 
  ชั่วโมงที ่6-7  การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใชตัวแทน 

  การวาดภาพ 
  ชั่วโมงที ่8 -9  การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใชตัวแทน  

   การใชตาราง 
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  ชั่วโมงที1่0-11 การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใชตวัแทน 
   สัญลักษณ (ตัวแปร) 

  ชั่วโมงที ่ 12   ทดสอบหลังเรียน    

4.ตัวแปรที่ศกึษาคนควา    
 4.1 ตัวแปรอสิระ ไดแก การแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยการใชตวัแทน (Representation) 
      4.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

5.นิยามศัพทเฉพาะ 
      5.1 ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณหรือคําถามทางคณิตศาสตรทีต่องการ
คําตอบซึ่งอาจอยูในรูปของปริมาณ จํานวน วิธกีารคําอธิบายหรือการใหเหตุผล โดยที่ผูแกน้ันจะตอง
ใชทักษะความรู การตัดสินใจ และประสบการณหลายๆอยางเขาดวยกันจึงจะหาคําตอบหรือขอสรุป
น้ันได 
      5.2 การแกปญหาคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการที่แตละคนจะตองใชความรู ทักษะ 
เทคนิคและประสบการณตางๆ เพ่ือทําความเขาใจในสถานการณที่ไมคุนเคย และประมวลความรู
ความสามารถทักษะและประสบการณตางๆเหลานั้น เพ่ือนํามาประยุกตใชกบัสถานการณใหมหรือ
ในสถานการณที่แตกตางออกไปจากเดิม 
       5.3 การใชตัวแทนทางคณิตศาสตร หมายถึง การใชวัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง  การ
วาดภาพ  การสรางตาราง และการใชสัญลักษณ (ตัวแปร) มาชวยแกปญหาทางคณิตศาสตร  การใช
ตัวแทนเปนทกัษะทางคณติศาสตรที่สําคญัอีกอยางหนึ่งที่จะชวยพัฒนาความคิด ความเขาใจในการ
แกปญหา ทําใหเกิดความคดิรวบยอดในการแกปญหาและสามารถมองเห็นแนวทางในการแกปญหา
น้ันได 

5.4  การแกปญหาทางคณติศาสตรโดยการใชตัวแทน (Representation) หมายถึง   
      วิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยการใชตัวแทนทางคณิตศาสตรซ่ึงไดแก การใชวตัถุ

จริงหรือแบบจําลองของจรอง การวาดรูป การสรางตาราง และการใชสัญลักษณ(ตัวแปร)   เพ่ือให
ผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับปญหาน้ันๆจนทําใหผูเรียนสามารถมองเห็นแนวทางในการ
แกปญหาไดงายยิ่งขึ้น  การแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยการใชตัวแทนนี้เปนขั้นตอนอีกขั้นตอน
หน่ึงของกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรทีผู่วจัิยใชในการศกึษาครั้งน้ีซ่ึงมีทั้งหมด 5  ขั้นตอน 
คือ ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นการสรางตัวแทน ขั้นการวางแผนในการแกปญหา ขั้นดําเนินการ
ตามแผน และขั้นตรวจคําตอบ 
      5.5  ความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร  หมายถึง     ความสามารถของสต ิ
ปญญาที่เกี่ยวของกับการทาํความเขาใจปญหา การสรางตัวแทน การวางแผน  การดําเนินการตาม
แผนและการตรวจคําตอบ ซ่ึงสามารถวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยสมการ 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตวัแทนซึง่มี 5 ขั้นดังน้ี 
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  1. ขั้นทําความเขาใจปญหา เปนขั้นของการวเิคราะหโจทยปญหาซึ่งเปนขัน้ตอนที่ผู
แกปญหาจะตองอานโจทยเพ่ือวิเคราะหสถานการณที่โจทยกําหนดใหไดวาอะไรคอืสิ่งที่โจทย
กําหนดให อะไรคือสิ่งที่โจทยถาม 
            2. ขัน้การสรางตัวแทน เปนขั้นตอนที่ผูเรียนสามารถแสดงความเขาใจออกมาในรูป 
ของการสรางตัวแทน ซ่ึงไดแก การวาดรูป การสรางตาราง การเขยีนสัญลักษณตางๆแทนขอความ  
หรือการใชวตัถจุริงหรือแบบจําลองของจริง ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนการสรางความเขาใจจากรปูธรรม
ไปสูความเปนนามธรรม เปนขัน้ของการประมวลความคิดหรือความเขาใจในโจทยปญหาเพื่อ
นําเสนอออกมาใหเห็นเปนรูปธรรมโดยการสรางตัวแทนทางคณิตศาสตรดังกลาว 

3. ขั้นการวางแผน เปนขั้นของการเสนอแนวคิดหรือการสรางทางเลอืกในการแกปญหา 
โดยที่นักเรียนตองประมวลสิง่ตางๆที่ไดในขั้นที ่ 1 และ 2 เพ่ือวางแผนในการแกปญหาวา จากสิ่งที่
โจทยกําหนดกับสิ่งที่โจทยตองการ  ผูแกปญหาจะสามารถเขียนสิง่เหลานี้ออกมาเปนความสัมพันธ
ในรูปของสมการไดอยางไร  และจะมีสตูร ทฤษฎี ขอเท็จจริงหรือขอมูลอ่ืนใดทีโ่จทยไมไดกําหนดให
แตตองใช เพ่ือมาชวยในการแกปญหานั้น 

  4. ขั้นดําเนนิการตามแผน เปนขั้นตอนที่นักเรียนลงมือปฏิบัตติามแผนที่ไดวางไว  
  5. ขั้นตรวจคําตอบ เปนขัน้ของการตรวจสอบคําตอบที่ไดตามสถานการณที่ 

โจทยกําหนดให 

สมมติฐานการวิจัย 
 

    ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตวัแทน (Representation) หลังการทดลองสูงกวาความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรกอนทดลอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
   การศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนการศึกษาที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 โดยการใชตัวแทน 
(Representation) ผูวิจัยจึงไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังน้ี 

 

   1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  1.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
  1.2 ประเภทของโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 
  1.3 ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
  1.4 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  1.5 องคประกอบของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  1.6 กลวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  1.7 ทักษะการแกปญหา 
  1.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

    2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการใชตัวแทน (Representation) 
                  2.1 ความหมายของการใชตัวแทน 
                 2.2 การใชตัวแทนในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 
                 2.3 บทบาทของครูในการใชตัวแทน 
                 2.4 ความสําคัญของการใชตัวแทน 
              2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชตัวแทน 

               3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหา 
                       ทางคณิตศาสตร 

          3.1 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
         3.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือตอการพัฒนาความสามารถในการ 
                          แกปญหาทางคณิตศาสตร 

        3.3 ปจจัยที่สงผลตอความสามารถทางคณิตศาสตร 
        3.4 แนวทางการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร 
        3.5 แนวทางการวัดและการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
        3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
            1.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
             บรูคเนอรและกรอสนิคเคิล (Bruechner ; & Grossnikle.1957: 301) ไดใหความหมาย
ของปญหาทางคณิตศาสตรวา เปนสถานการณที่เกี่ยวของกับปริมาณที่นักเรียนไมสามารถหา
คําตอบไดทันทีโดยใชวิธีการที่เคยชิน และสิ่งที่เปนปญหาของนักเรียนเม่ือวานนี้อาจไมเปนปญหา
วันนี้ก็ได 
              แอนเดอรสันและพิงกรี (Aderson ; & Pingry.1973 : 228) ไดใหความหมายของปญหา
ทางคณิตศาสตรวา  เปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการหาขอสรุปหรือเปนคําตอบซึ่งผูแกปญหา
ทําไดโดยจะตองมีกระบวนการที่เหมาะสมซึ่งใชความรู ประสบการณ การวางแผน และการตัดสินใจ
ประกอบกัน  
              อดัมส และคนอื่นๆ  (Adams and Others. 1977:  176) ไดใหความหมายของปญหาทาง
คณิตศาสตรวา เปนสถานการณที่เกี่ยวของกับปริมาณ และคําตอบจะเกี่ยวของกับปริมาณดวย จะ
รวมถึงปญหาที่เปนภาษา ปญหาที่เกี่ยวกับเรื่องราว ปญหาที่เปนคําพูด นอกจากนี้เขาไดกลาวถึง
ความแตกตางระหวางปญหา กับการทําแบบฝกหัดอีกวา ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะตองมี
การตัดสินใจและลงมือกระทํา สวนการทําแบบฝกหัดไมตองมีการตัดสินใจ 

   สุมนมาศ  สันโดษ   (2520 : 5)   ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา เปน
คําถามทางคณิตศาสตร ซ่ึงนักเรียนจะตองตีความหมายโจทยมาเปนสัญลักษณทางคณิตศาสตรกอน 
จึงจะสามารถดําเนินการหาคําตอบได  

   พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525:520 ) ไดใหความหมายไววาปญหา หมายถงึ 
ขอสงสัย 

   วิไลวรรรณ  เอ้ือสุวรรณา (2531:28) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา เปน
สถานการณที่ประกอบดวยภาษาและตัวเลขที่ตองการคําตอบโดยที่ผูแกปญหาน้ันจะตองหาวิธีการ
ทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมและเลือกตัดสินใจและลงมือปฏิบัติแกปญหาดวยตนเอง 

   สวัสดิ์  จิตตจนะ (2535:77) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา โจทยปญหา
คณิตศาสตรเปนขอความที่แสดงถึงเง่ือนไขความสัมพันธของจํานวนที่กําหนดไวในแตละประโยคใน
ลักษณะใดลักษณะหนึ่ง อันจะกอใหเกิดจํานวนและผลลัพธอีกจํานวนหนึ่งที่ตองการทราบในคําถาม
ของโจทย 

   ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537:62) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา เปน
สถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบ ซ่ึงอาจอยูในรูปของปริมาณหรือจํานวนหรืออธิบาย
ใหเหตุผล   เปนสถานการณที่ไมคุนเคยมากอน ไมสามารถหาคําตอบไดทันทีทันใด จะตองใชทักษะ 
ความรู และประสบการณหลายๆอยางประมวลเขาดวยกันจึงจะไดคําตอบ 

   สุนิสา พงษประยูร (2543:13) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา เปนโจทย
ภาษาที่บรรยายสถานการณดวยขอความและจํานวนที่เกี่ยวกับปญหาทางคณิตศาสตรโดยตองการ
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คําตอบในเชิงปริมาณหรือตัวเลข ซ่ึงผูแกปญหาตองอาศัยทักษะและความสามารถตางๆที่เหมาะสม
มาประกอบกันในการแกโจทยปญหา 

   เยาวลักษณ  สมวาส (2545:16) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา หมายถึง 
คําถามทางคณิตศาสตรหรือโจทยภาษาที่บรรยายสถานการณดวยขอความและจํานวนที่เกี่ยวกับ
ปญหาทางคณิตศาสตร โดยตองการคําตอบในเชิงปริมาณและตัวเลข ผูแกปญหาจะหาคําตอบได
โดยใชกระบวนการที่เหมาะสมซึ่งจะตองใชความรู ประสบการณ การวางแผนและการตัดสินใจ
ประกอบกัน 

   นิกร  ขวัญเมือง (2545:8) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา เปนปญหาที่
เกี่ยวของกับปริมาณ ซ่ึงในการหาคําตอบจะตองใชความรู ประสบการณและการตัดสินใจจึงจะทําให
สามารถแกปญหานั้นไดสําเร็จ           

   จากที่กลาวมาสรุปไดวาปญหาทางคณิตศาสตร เปนสถานการณหรือคําถามทาง
คณิตศาสตรที่ตองการคําตอบ ซ่ึงอาจอยูในรูปของปริมาณ  วิธีการ คําอธิบายหรือการใหเหตุผล 
โดยที่ผูแกน้ันจะตองใชทักษะ ความรู การตัดสินใจ และประสบการณหลายๆอยางเขาดวยกันจึงจะ
หาคําตอบหรือขอสรุปน้ันได 
           1.2 ประเภทของโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 
             ในทางคณิตศาสตรพบวาไดมีการแบงประเภทโจทยปญหาตางๆ ดังน้ี  
            โพลยา  (Polya.1957 : 23 -29) ไดแบงปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาจากจุดประสงค
ของปญหาซึ่งแบงออก เปน 2 ประเภท คือ 
             1. ปญหาใหคนควา เปนปญหาใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปของปริมาณหรือหาวิธีการ
และคําอธิบายการใหเหตุผล ซ่ึงแบงเปน 3 สวนคือสิ่งที่ตองการหา ขอมูลที่กําหนดให เง่ือนไขที่
เชื่อมโยงสิ่งที่ตองการใหหากับ ขอมูลที่กําหนดให 
            2. ปญหาใหพิสูจน เปนปญหาที่ตองการใหแสดงการใหเหตุผลวา ขอความที่กําหนดให
เปนจริง หรือขอความที่กําหนดใหเปนเท็จ ซ่ึงแบงไดเปน 2 สวน คือ สมมติฐานหรือสิ่งที่กําหนดให  
และ  ผลสรุปหรือสิ่งที่ตองการใหพิสูจน 
          ครูลิดและเรย (จุทารัตน  จันทะนาม.2543 :11; อางอิงจาก Krulik; & Reys .1980 : 208 ) 
ไดแบงชนิดของปญหาออกเปน  5 ชนิดคือ 

   1. ปญหาที่เปนความทรงจํา 
   2. ปญหาดานพีชคณิต 
   3. ปญหาที่เปนการประยุกตใช 
   4. ปญหาที่ไมสมบูรณหรือปญหาที่ใหคนหาสวนที่หายไป 
   5. ปญหาที่เกี่ยวกับสถานการณ 

           ชารลและเลสเตอร  (Charles; & Lester.1982:6-10) ไดพิจารณาจําแนกประเภทของปญหา
ของการฝกแกปญหา ดังน้ี 
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1. ปญหาที่ใชฝก (Drill Exercise) เปนปญหาที่ใชฝกขั้นตอนวิธีและการคํานวณเบื้อง 
ตน 

   2. ปญหาขอความอยางงาย (Simple Translation Problem) เปนปญหาขอความที่เคย 
พบมากอน เชน ปญหาในหนังสือเรียน ตองฝกใหคุนเคยกับการเปลี่ยนแปลงประโยคภาษาเปน
ประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร มักเปนปญหาขั้นตอนเดียวที่มุงใหเกิดความเขาใจในมโนมติทาง
คณิตศาสตรและพัฒนาความสามารถในการคิดคํานวณ 

   3. ปญหาขอความที่ซับซอน ( Complex Translation Problem)  คลายกับปญหา 
อยางงาย แตเพ่ิมเปนปญหาที่มี 2 ขั้นหรือมากกวา  2  การดําเนินการ 
    4. ปญหาที่เปนกระบวนการ ( Process  Problem)  เปนปญหาที่ไมเคยพบมากอน   
ไมสามารถเปลี่ยนเปนประโยคทางคณิตศาสตรไดทันที   จะตองจัดปญหาใหงายขึ้นหรือแบงเปน
ขั้นตอนยอยๆแลวหารูปแบบทั่วไปของปญหาซึ่งนําไปสูการคิดและการแกปญหาและการประเมินผล
คําตอบ 
  5. ปญหาการประยุกต ( Applied  Problem) เปนปญหาที่ตองใชทักษะความรู มโนมติ  
และการดําเนินการทางคณิตศาสตร การไดมาซึ่งคําตอบตองอาศัยวิธีการทางคณิตศาสตรเปนสําคัญ  
เชนการเก็บรวบรวม  การแทนขอมูลดวยสัญลักษณ จัดระบบ  ประมวลผลและแปลผลเพ่ือตัดสินใจ
เกี่ยวกับขอมูลน้ันๆ  ปญหาการประยุกตเปนปญหาที่เปดโอกาสใหผูแกปญหาไดใชทักษะ  
กระบวนการ มโนมติ  และขอเท็จจริงในการแกปญหา โดยเฉพาะปญหาในชีวิตจริง ซ่ึงทําใหผู
แกปญหาเห็นประโยชนและเห็นคุณคาของคณิตศาสตร 
   6. ปญหาปริศนา ( Puzzle  Problem)เปนปญหาที่บางครั้งไดคําตอบจากการเดาสุม   
ไมจําเปนตองใชคณิตศาสตรในการแกปญหา  บางครั้ง ตองใชเทคนิคเฉพาะ เปนปญหาที่เปด
โอกาสใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค  มีความยืดหยุนในการแกปญหา และเปนปญหาที่มองได
หลายแงมุม ปญหาปริศนามักเปนปญหาลับสมอง ปญหาทาทาย 

    บารูดี (Baroody. 1987: 260–261) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภทคือ 
    1. ปญหาปกติ (Routine Problem) เปนปญหาที่นักเรียนพบในแบบเรียน 
    2. ปญหาไมปกติ (Non-Routine Problem) เปนปญหาที่แสดงกระบวนการและปญหาที่ 

เปนปริศนา (Puzzle problem) 
          บิทเทอร ฮารทฟลด และ เอดเวิดส (Bitter, Hatfield ;& Edwards. 1989 : 137) ไดแบง
ประเภทของปญหาตามลักษณะของปญหาออกเปน  3  ลักษณะ คือ  

  1. ปญหาปลายเปด (Opened) เปนปญหาที่มีคําตอบที่เปนไปไดหลายคําตอบ ขึ้นอยูกับ 
สภาวะสิ่งแวดลอมและวิธีการแกปญหา ปญหาลักษณะนี้จะใหความสําคัญของกระบวนการแกปญหา
เปนสิ่งสําคัญมากกวาคําตอบ 
   2. ปญหาใหคนพบ (Discovery) เปนปญหาที่ผูแกปญหาตองดําเนินการณตาม
สถานการณหรือเหตุการณที่กําหนดสืบคนจนกระทั่งไดคําตอบในขั้นสุดทายของการแกปญหามัก
เปนปญหาที่มีวิธีแกไดหลากหลายวิธี 
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   3. ปญหาที่กําหนดแนวทางใหคนพบ (Guided Discovery) เปนปญหาที่มีรายละเอียด 
ของปญหาเชน มีคําชี้แนะและคําชี้แจงในการแกปญหาซ่ึงผูแกปญหาสามารถดําเนินการแกปญหา
ตามคําชี้แนะไดเลยโดยไมตองกังวลในการหาคําตอบ 

   เรย  ซุยดัมและ ลินดควิสท (Reys ,Suydum ;& Lindquist .1992 : 29 ) ไดแบงปญหา
คณิตศาสตรโดยพิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอนของปญหาออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี 

1. ปญหาธรรมดา (Routine  Problem)  เปนปญหาที่ตองกรใหประยุกตใชการดําเนิน 
การทางคณิตศาสตร มักเปนปญหาทางคณิตศาสตรที่ไมซับซอนผูแกมีความคุนเคยในโครงสรางและ
วิธีแกปญหาเมื่อพบปญหาสามารถแกไดทันที 
    2. ปญหาแปลกใหม ( Non-routine  Problem) เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน และผู 
แกไมคุนเคยกับปญหานั้น ผูแกตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน จึงจะ
แกปญหาได 
            ดวงเดือน ออนนวม (2536:10 -17) ไดแบงลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 
ประเภทคือ  

1. ปญหาเกี่ยวกับสาระ ไดแก  ปญหาตามที่ปรากฏอยูในหนังสือเรียนทั่วไป เปน 
ปญหาที่นําความรูเกี่ยวกับวิธีคิดคํานวณที่เรียนมาแลวมาใชในการหาคําตอบของสถานการณที่
เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน จึงอาจกลาวไดวา ปญหาชนิดนี้มุงขยายประสบการณดานการคิด
คํานวณมากกวาการเรียนรูการแกปญหาอยางแทจริง  เชน ตัวอยางปญหาหลังบทเรียนแตละเรื่อง 
เชนเรื่องการคูณเศษสวนกับจํานวนนับ นักเรียนแทบจะไมตองทําความเขาใจเกี่ยวกับโจทยปญหาที่
ตองแกเลยเพราะรูอยูแลววาจะตองใชวิธีการคูณเศษสวน นักเรียนก็ใชวิธีการนั้นเลย  
   2. ปญหาเกี่ยวกับกระบวนการ เปนปญหาที่มุงเนนกระบวนการในการหาคําตอบมาก 
กวาตัวคําตอบเอง ในการหาคําตอบในบางครั้งไมจําเปนตองนําการบวก ลบ คูณ หาร มาใช แตใช
กระบวนการคิดอ่ืนๆ ปญหาชนิดนี้พัฒนาความสามารถในการแกปญหาไดดีและยังสงเสริมวิธีการ
คิดอยางหลากหลาย และสรางสรรค อีกทั้งยังสรางความรูสึกทาทายอีกดวย 

      ปรีชา  เนาวเย็นผล (2538 :52- 53 ) ไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร   
ซ่ึงสรุปไดดังน้ี 

  1. การแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร โดยพิจารณาจากจุดประสงคของ 
ปญหา ซ่ึงแบงไดเปน 2 ประเภท ดังน้ี   

        1.1 ปญหาใหคนหาเปนปญหาใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปของปริมาณจํานวน 
หรือใหหาวิธีการ คําอธิบาย ใหเหตุผล 

        1.2 ปญหาใหพิสูจนเปนปญหาใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่กําหนดใหเปนจริง
หรือเท็จ  
            2. การแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร โดยพิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความ
ซับซอน ของปญหา ซ่ึง แบงออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี  
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         2.1 ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอน ผูแกมีความคุนเคยใน
โครงสรางและวิธีแกปญหา 
         2.2 ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน ผูแกปญหาตองประมวล
ความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนําไปแกปญหา 

     จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาประเภทของปญหาทางคณิตศาสตรสามารถแบงไดเปนหลาย
ประเภทซึ่งแลวแตมุมมองและประสบการณของแตละคนผูวิจัยเองมีความเห็นวาประเภทของปญหา
ทางคณิตศาสตร โดยทั่วไปแลวสามารถแบงเปน 2 ประเภท ดังน้ี     
            1. ปญหาทางคณิตศาสตรที่พบในหนังสือเรียน ซ่ึงเปนปญหาที่ตองการใหผูเรียนหาคํา 
ตอบหรือปญหาใหพิสูจน  โดยมีจุดประสงคเพ่ือใหผูเรียนไดฝกทักษะในการใชกฎ นิยาม สูตร และ
ทฤษฎี ที่เรียนมาใชแกปญหานั้นๆ  

 2. ปญหาทางคณิตศาสตรที่พบในชีวิตประจําวัน ซ่ึงเปนปญหาที่ผูแกตองประมวลความ 
รูความสามารถ ไหวพริบ ทักษะและประสบการณหลายอยาง เขาดวยกันเพ่ือนําไปใชแกปญหา
ดังกลาวปญหาที่พบอาจจะมีทั้งปญหาที่ยากหรืองายก็แลวแตสถานการณที่ผูแกจะตองเผชิญในแต
ละวัน 
           1.3  ความหมายของการแกปญหาปญหาทางคณิตศาสตร 

   พิศมัย ศรีอําไพ. (2534 :56-57) ไดกลาวถึงความหมายของการแกวาปญหาที่เราประสบ
อยูทุกวันนี้  ไมใชวาจะเปนปญหาทางคณิตศาสตรเทานั้นเพราะฉะนั้นหนาที่ของทานในฐานะครูสอน
คณิตศาสตร  ก็คือการชวยเด็กใหเกิดการเรียนรูในการแกปญหาในรูปการณตาง ๆ  กันอยาง
กวางขวาง  เราชวยใหเด็กเรียนรูในการแกปญหาโจทยที่เปนคําบรรยาย ใหเกิดทักษะในการทํา
ความเขาใจเมื่ออานโจทย  ใหใชทักษะที่จําเปน  ที่ตองการในทางวิทยาศาสตร  ใหรูจักวิเคราะหหา
เหตุการณตาง ๆ  เกิดขึ้นไดอยางไรในสังคมศึกษา  และอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข  สําหรับ
ในทางคณิตศาสตร  ซ่ึงมีปญหาที่มีคําบรรยาย  ( Story  or  work  problems )  และการประยุกตใช
น้ัน  ครูจําเปนตองพัฒนาความสามารถของเด็กใหสามารถใชเทคนิคและกลยุทธตาง ๆ  ในการ
แกปญหาเราทราบกันดีอยูแลววา  ความรู  ทักษะ  และความเขาใจเปนองคประกอบสําคัญของการ
เรียนรูทางคณิตศาสตร  แตในเรื่องการแกปญหานั้น  เด็กตองสังเคราะหองคประกอบเหลานี้เขา
ดวยกันอยางมีหลักเกณฑเพ่ือที่จะตอบคําถาม  ตัดสินใจ  และทําใหบรรลุจุดมุงหมาย  

 จากที่กลาวมา จะเห็นไดวาการแกปญหาน้ันเปนกระบวนการที่แตละคนจะตองใช ความรู
ความเขาใจ ทักษะ เทคนิคและประสบการณตางๆ  เพ่ือทําความเขาใจในสถานการณที่ไมคุนเคย  
และประมวลความรู ความสามารถ ทักษะ และประสบการณตางๆเหลานั้น เพ่ือนํามาประยุกตใชกับ
สถานการณใหมหรือในสถานการณที่แตกตางออกไปจากเดิม 
           1.4 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร ( Problem  Solving Process ) 
          กระบวนการในการในการคิดแกปญหาคือ การดําเนินตามลําดับขั้นตอนของการคิดตั้งแต
เริ่มเห็นปญหาจนสิ้นสุดการแกปญหาในการศึกษากระบวนการแกปญหานั้น มีผูเสนอแนวคิดไว
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หลายทาน ขั้นตอนของกระบวนการในการแกปญหาสวนใหญแลวมีความคลายคลึงกันจะแตกตาง
กันในเรื่องการแบงขั้นตอน ดังน้ี  
        บลูม (Bloom.1956:122) ไดเสนอขั้นตอนการคิดแกปญหาดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 เม่ือนักเรียนไดพบปญหา นักเรียนจะคิดคนหาสิ่งหาที่เคยพบเห็นและเกี่ยวของกับ
ปญหา 
  ขั้นที่ 2 นักเรียนจะใชผลจากขั้นที่หน่ึงมาสรางรูปแบบของปญหาใหม 
  ขั้นที่ 3 จําแนกแยกแยะปญหา 
  ขั้นที่ 4 การเลือกใชทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการที่เหมาะสมกับปญหา 
  ขั้นที่ 5 การใชขอสรุปของวิธีการแกปญหา 
  ขั้นที่ 6 ผลที่ไดจากการแกปญหา 
   นอกจากนี้ บลูมไดอธิบายเพ่ิมเติมอีกวาความสามารถทางสมองที่นํามาใชแกปญหาในขั้น
ที่ 1 – 4 เปนสวนของการนํามาใช ขั้นที่ 5 และ 6 เปนสวนของความเขาใจสําหรับความรูความจําถือ
วา เปนพ้ืนฐานที่จําเปนในการแกปญหาสวนความสามารถในการวิเคราะหเปนความสามารถทาง
สมองอยางหนึ่งที่นํามาใชในกระบวนการแกปญหาในขั้นที่ 3 
           มารค และคนอื่นๆ (Mark and others. 1965:401– 412) ไดกลาวถึงการคิดแกไขปญหาไว
วาสิ่งที่นักเรียนจะตองปฏิบัติในการแกปญหามีดังน้ี 

1. คนหาวาโจทยตองการอะไรและโจทยกําหนดอะไรใหในการหาคําตอบ 
2. หาความสัมพันธของขอมูลที่โจทยใหมากับสิ่งที่ตองการหาคา 
3. วิเคราะหขอมูลและความสัมพันธเพ่ือหาคําตอบ 
4. ตรวจสอบคําถาม 

    บรูเนอร (Bruner. 1966:123 –127) ไดศึกษาวิธีการแกปญหาและไดสรุปวาการคิด
แกปญหาของบุคคลนั้นตองการกลไกแหงความสามารถในการอางอิงและจําแนกประเภทของ สิ่งเรา 
ประสบการณรับรูตางๆก็เปนปจจัยที่สําคัญยิ่งของกระบวนการจัดประเภทอันที่จะนําไปสูการ
ตอบสนองในขั้นสุดทาย ขั้นตอนตางๆ ในการคิดแกปญหามีดังน้ี 

  1. รูจักปญหา เปนขั้นที่บุคคลรับรูสิ่งเราที่ตนกําลังเผชิญอยูวาเปนปญหา 
  2. แสวงหาเคาเงื่อน  เปนขั้นตอนที่บุคคลใชความพยายามอยางมากในการระลึกถึง 

ประสบการณเดิม 
   3. ตรวจสอบความถูกตอง เปนขั้นตอนที่ตอบสนองในลักษณะของการจัดประเภทหรือ  
แยกโครงสรางเนื้อหา 

    4. การตัดสินใจตอบสนองที่สอดคลองกับปญหา 
  วอลลัส  (Wallas.1972: 215 -247) ไดเสนอกระบวนการคิดแกปญหาวามีอยู 4 ขั้นตอนคือ 

           1. ขั้นเตรียม (Preparation) เปนขั้นที่ผูแกปญหาเลือกปญหารวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหา 
เปนความพยายามเบื้องตนที่จะแกปญหา 
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 2. ขั้นฟกตัว (Incubation) เปนขั้นที่ผูแกหันความสนใจออกไปจากปญหาไปยังกิจกรรม
อ่ืนๆ 

 3. ขั้นเกิดความคิดหรือขั้นเขาใจปญหา (Illumination) ผูแกปญหาจะมีความคิด“แว็บ” ขึ้น
ในสมอง 

 4. ขั้นตรวจสอบ (Verification) เปนขั้นที่ผูแกปญหา ตรวจสอบคําตอบของตนวาสามารถ
ใชไดหรือไม  
         โพลยา (Polya. 1973: 5 – 40) ไดจัดลําดับขั้นตอนการแกปญหาไว 4 ขั้นตอนดังน้ี 

 1. ขั้นทําความเขาใจปญหาสิ่งแรกที่จะตองทําความเขาใจ คือสัญลักษณตางๆในโจทย 
ปญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะตองสามารถสรุปปญหาออกมาเปนภาษาของตนเองไดสามารถบอกไดวา
ประเด็นของปญหาอยูที่ใด สามารถบอกไดวาโจทยถามอะไร อะไรเปนสิ่งที่โจทยกําหนดให อะไรคือ
เง่ือนไขและถาจําเปนจะตองใหสื่อกับขอมูลตางๆ นักเรียนควรเลือกสัญลักษณที่เหมาะสมได 
นักเรียนจะตองพิจารณาปญหาอยางตั้งใจซํ้าแลวซํ้าอีกหลายๆแงมุมจนกระทั่งสามารถสรุปออกมา
ได 
   2. ขั้นวางแผนแกปญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะตองมองเห็นความสําคัญของขอมูลตางๆ 
ในปญหาอยางชัดเจนมากอน สิ่งที่ตองการหามีความสัมพันธกับขอมูลที่กําหนดใหอยางไร สิ่งที่
นักเรียนจะตองทําในขั้นตอนนี้ก็คือ  การนึกทบทวนความรูที่มีมาวามีความรูอะไรบางซึ่งสัมพันธกับ
ปญหา  เทคนิคอยางหนึ่งในการวางแผนแกปญหาไดแก การพยายามนึกทบทวนสิ่งที่เคยแกปญหา
มากอนซึ่งมีลักษณะใกลเคียงกับปญหาปจจุบัน เพราะอาจจะชวยใหสามารถวางแผนแกปญหาได
ใกลเคียงกัน ในการวางแผนนั้นควรแบงเปนขั้นๆ โดยแบงเปนขั้นตอนใหญๆและในแตละขั้นใหญแต
ละขั้น ก็แบงออกเปนขั้นเล็กๆอีกมากมาย นอกจากนี้ในขั้นนี้นักเรียนจะตองมองเห็นวา ถาเขา
ตองการสิ่งหน่ึงเขาตองใชเหตุผลหรือขออางอะไร เพ่ือที่จะใหไดสิ่งน้ันมาตามตองการ 

1. ขั้นดําเนินการตามแผน ขั้นน้ีเปนขั้นที่นักเรียนลงมือทําการคิดคํานวณตามแผนที่ 
วางไวในขั้นที่ 2 เพ่ือที่จะใหไดคําตอบของปญหา สิ่งที่นักเรียนจะตองใชในขั้นนี้ คือ ทักษะการ
คํานวณ การรูจักเลือกวิธีการคํานวณที่เหมาะสมมาใช 

2. ขั้นตรวจสอบวิธีการและคําตอบที่ได    ตรวจสอบปญหานั้นๆวาไดผลเปนอยางไร  
เปนขั้นการตรวจสอบเพื่อใหแนใจวาไดคําตอบที่ถูกตองสมบูรณ โดยพิจารณาและสํารวจดูผลวามี
ความถูกตองและมีเหตุผลนาเชื่อถือไดหรือไม ตลอดจนกระบวนการในการแกปญหา นักเรียน
จะตองรวบรวมความรูและพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเขาดวยกันทําความเขาใจและ
ปรับปรุงคําตอบใหดีขึ้น 
          สเทอรนเบิรก (Sternberg .1986 : 41–78) ไดกลาวถึงวิธีการที่จะนําไปแกปญหา ที่
เรียกวา “Metacomponents “  ซ่ึงมีขั้นตอน ดังน้ี  
   ขั้นที่ 1 การนิยามธรรมชาติของปญหา เปนการทบทวนปญหา เพ่ือทําความเขาใจ 
ตอจากนั้นก็เปนการตั้งเปาหมาย และนิยามปญหา เพ่ือจะนําไปสูเปาหมายที่ตั้งไว 
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   ขั้นที่ 2 การเลือกองคประกอบหรือขั้นตอนที่จะใชในการแกปญหา   เปนการกําหนด
ขั้นตอนใหแตละขั้นตอนมีขนาดที่เหมาะสม ไมกวางเกินไป หรือไมแคบเกินไปกอนจะกําหนด
ขั้นตอนตอๆไป ควรพิจารณารายละเอียดในแตละขั้นตอนใหถี่ถวนกอน 
   ขั้นที่ 3 การเลือกกลวิธีในการจัดลําดับองคประกอบการแกปญหา ตองแนใจวามีการ
พิจารณาปญหาอยางทั่วถึงแลว ไมดวนสรุปในสิ่งที่เกิดขึ้น เพราะอาจเกิดผิดพลาดได ตองแนใจวา
การเรียงลําดับขั้นตอนเปนไปตามธรรมชาติ หรือหลักเหตุผลที่จะนําไปสูเปาหมายที่ตองการ  
  ขั้นที่ 4 การเลือกตัวแทนทางความคิดเกี่ยวกับขอมูลของปญหาที่ตองการทราบรูปแบบ
ความสามารถของตนใชตัวแทนทางความคิดในรูปแบบตางๆจากความสามารถที่ตนมีอยู ตลอดจน
ใชตัวแทนภายนอกมาเพิ่มเติม 
  ขั้นที่ 5 การกําหนดแหลงขอมูลที่เปนประโยชน ตองมีการทุมเทเวลาใหกับการวางแผน
อยางรอบคอบ ใชความรูที่มีอยูอยางเต็มที่ในการวางแผนและกําหนดแหลงขอมูลที่จะนํามาใช
ประโยชน มีความยืดหยุนในการเปลี่ยนแปลงแผนและแหลงขอมูล เพ่ือใหสอดคลองกับสภาพการ
แกปญหา และแสวงหาแหลงขอมูลที่เปนประโยชนแหลงใหมอยูเสมอ 
   ขั้นที่ 6   การตรวจสอบวิธีการแกปญหา วาจะเปนวิธีที่จะนําไปสูการแกปญหาหรือไม 
            การแกปญหาดวยกระบวนการนี้ เนนกระบวนการที่สําคัญ  2 ประการ คือ  

  1. การสรางตัวแทนของปญหา (Problem Representation) ผูแกปญหาตองพยายามทํา
ความเขาใจปญหาโดยเชื่อมปญหากับความรูเดิมที่มีอยูและสรางเปนตัวแทนของปญหาขึ้น ใน
รูปแบบตางๆ 

  2. กระบวนการแกปญหา (Solution Process) เปนการคนหาขอบขายของปญหา        
(Problem Space) ซ่ึงเปนการใชความเขาใจ รวมไปถึงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางสิ่งที่
กําหนดใหในปญหานั้น และการสรางรูปแบบในการแกปญหาขึ้น 
 
 
             Schema - Activate 

 
 

             Stop 
                                  
                     Succeed 

   No  schema – activateo 
Fail 

 
ภาพประกอบ 1 แสดงกระบวนการแกปญหาของสเทอรนเบิรก   

 

Construct : a 
representation 

Search for a 

solution 
Try 

solution 
Evaluate 
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   สวัสดิ์  จิตตจนะ (2535: 75-81) ไดเสนอขั้นตอนในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรไว 
7 ขั้นตอน ซ่ึงสรุปไดดังน้ี 

   1. อานโจทยปญหา 
   2. แบงโจทยปญหาเปนประโยค 
   3. พิจารณาความสัมพันธของจํานวนตางๆในโจทย 
   4. ตัดสินใจเลือกวิธีการหาคําตอบ 
   5. แสดงความคิดในการแกโจทยปญหา 
   6. แสดงวิธีหาคําตอบ 
   7. คิดคํานวณหาคําตอบและตรวจสอบคําตอบ 

          ทองหลอ  วงษอินทร (2537: 72) ไดสรุปกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเพ่ือ
นําไปใชในการศึกษากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร มี 5 ขั้นตอน ดังน้ี 

   1. การทําความเขาใจในปญหาจากโจทย 
    1.1 การบอกสิ่งที่โจทยใหมา 
    1.2 การบอกเปาหมายของการแกปญหา 
    1.3 การบอกขอมูลที่เกี่ยวของกับการแกปญหา 
    1.4 การระบุคําที่ยากตอการเขาใจ 

             2. การสรางตัวแทนของปญหา 
  2.1 การวาดรูป แสดงขอมูลตางๆที่โจทยกําหนดให 
  2.2 การสรางแผนภูมิหรือแผนภาพ 
  2.3 การเขียนสัญลักษณตางๆแทนขอความในโจทย 
  2.4 การแปลงโจทยใหอยูในรูปของประโยคสัญลักษณ 
  2.5 การจัดระบบขอมูลใหม 
     3. การวางแผนในการแกปญหา 

3.1 การระบุเง่ือนไขจากโจทย 
3.2 การแบงขั้นตอนในการแกปญหา 
3.3 การเลือกขั้นตอนในการแกปญหา 
3.4 การจัดลําดับขั้นตอน 
3.5 การประมาณคาของคําตอบ  
3.6 การระบุปญหาเกี่ยวของกับการใชสูตร กฎ หรือหลักเกณฑเรื่องใด 

   4. การลงมือแกปญหา 
        4.1 การดําเนินการตามแผนที่กําหนด 
 4.2 การใชทักษะดานพีชคณิต และเรขาคณิต 
 4.3 การระบุเหตุผลในการคํานวณ 
 4.4 การระบุความถูกตองในการคํานวณ 
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 4.5 การใชกฎเกณฑ ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรในการคํานวณ 
   5. การตรวจสอบการแกปญหา 
 5.1 การตรวจสอบขั้นตอนในการแกปญหา 
 5.2 การทบทวนคําตอบโดยพิจารณาจากการคิดคํานวณ 
 5.3 การตรวจสอบคําตอบวาตรงกับสิ่งที่โจทยตองการหรือไม 
 5.4 การตรวจสอบคาความถูกตองของคําตอบ 
 5.5 การตรวจคําตอบจากการประมาณคา 

            จากที่กลาวมาจะเห็นไดวากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรสามารถแบงเปน 5 
ขั้นตอนตามลําดับดังน้ีคือ  

  1. ขั้นทําความเขาใจปญหา เปนขั้นของการวิเคราะหโจทยปญหาซึ่งเปนขั้นตอนที่ผู
แกปญหาจะตองอานโจทยเพ่ือวิเคราะหสถานการณที่โจทยกําหนดใหไดวาอะไรคือสิ่งที่โจทย
กําหนดให อะไรคือสิ่งที่โจทยถาม 

  2. ขั้นการสรางตัวแทน เปนขั้นตอนที่ผูเรียนสามารถแสดงความเขาใจออกมาในรูป 
ของการสรางตัวแทน ซ่ึงไดแก การวาดรูป การสรางตาราง การเขียนสัญลักษณตางๆแทนขอความ  
หรือการใชวัตถุจริง ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนการสรางความเขาใจสูความเปนนามธรรม เปนขั้นของการ
ประมวลความคิดหรือความเขาใจในโจทยปญหาเพื่อนําเสนอออกมาใหเห็นเปนรูปธรรมโดยการ
สรางตัวแทนทางคณิตศาสตรดังกลาว 

  3. ขั้นการวางแผนในการแกปญหา เปนขั้นของการเสนอแนวคิดหรือการสรางทางเลือก 
ในการแกปญหา โดยที่นักเรียนตองประมวลสิ่งตางๆที่ไดในขั้นที่ 1 และ 2 เพ่ือวางแผนในการ
แกปญหาวา จากสิ่งที่โจทยกําหนดกับสิ่งที่โจทยตองการ ผูแกจะสามารถเขียนสิ่งเหลานี้ออกมาเปน
ความสัมพันธในรูปของสมการไดอยางไร และจะมีสูตร ทฤษฎี ขอเท็จจริงหรือขอมูลอ่ืนใดที่โจทย
ไมไดกําหนดใหแตตองใช เพ่ือมาชวยในการแกปญหานั้น 

 4. ขั้นดําเนินการตามแผน เปนขั้นตอนที่นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแผนที่ไดวางไว  
 5. ขั้นตรวจคําตอบ เปนขั้นของการตรวจสอบคําตอบที่ไดตามสถานการณที่ 

โจทยกําหนดให 
         1.5 องคประกอบของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

  อดัมส และคนอื่นๆ (Adams ;& others.1977: 176) ไดสรุปองคประกอบการแก 
ปญหาไว  3 ดานคือ 
   1. องคประกอบดานสติปญญาการแกปญหาจําเปนตองใชการคิดระดับสูงโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งองคประกอบดานปริมาณ 
   2. องคประกอบดานการอาน การแกโจทยปญหาตองใชความสามารถในการอานแบบ
วิเคราะห เพ่ือใหเกิดความเขาใจและเกิดการตัดสินใจวาควรทําอะไรอยางไร 
   3. องคประกอบดานทักษะพื้นฐาน 
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    ไฮเมอรและทรูบลัด (Heimer ;& Trueblood.1977 :3207-A) ไดกลาวถึงองคประกอบที่มี
อิทธิพลตอความสามารถในการแกปญหา ดังน้ี 

   1.  เทคนิคการรูคําศัพท  การรูคําศัพทในโจทยคําถาม จะชวยใหนักเรียนมองเห็นแนวทาง
ในการแกปญหาครูอาจชวยฝกฝนใหนักเรียนไดมีความรูคําศัพททางคณิตศาสตรเพ่ิมมากขึ้น โดย
จัดหาเกมหรือกิจกรรมที่สงเสริมการใชคําศัพทมาใหเลน 

    2. ทักษะการคํานวณ ครูควรใหนักเรียนไดฝกฝนในดานการคํานวณนี้ เชน อาจใชวิธีการ
ใหฝกคิดคํานวณในใจ 

    3.  การแยกแยะขอมูลที่ไมเกี่ยวของ 
  4.  การหาความสัมพันธของขอมูล 
  5.  การคาดคะเนคําตอบ 
  6.  การเลือกใชวิธีจัดกระทํากับขอมูลอยางถูกตอง 
 ซาลีวสกี (Zalewski .1978: 2804-A) ไดศึกษาองคประกอบในการแกปญหาไวดังน้ี 

1. ความสามารถในการเขาใจสัญลักษณ 
2.  ความสามารถในการอานและตีความหมาย 
3.  ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
4.  ทักษะในการคํานวณ 

   ซุยดัม (Suydam.1990: 36) กลาววาองคประกอบที่ชวยสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรซ่ึงสรุปได ดังน้ี  

1.  ความสามารถในการเขาใจความคิดรวบยอดและขอความทางคณิตศาสตร 
2.  ความสามารถในการแยกแยะความคลายหรือความแตกตาง  
3.  ความสามารถในการเลือกใชขอมูลและวิธีการที่ถูกตอง 
4.  ความสามารถในการแยกแยะขอมูลที่ไมเกี่ยวของ  
5.  ความสามารถในการวิเคราะหและประมาณคา 
6.  ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธและตีความหมายของขอมูลในเชิงปริมาณ 

  บารูด้ี (Baroody.1993: 2 -10) กลาวถึงองคประกอบหลักของการแกโจทยปญหา 3  
ประการคือ 

    1. องคประกอบดานความรูความคิด (Cognitive factor) ซ่ึงประกอบดวยความรูที่เกี่ยว 
กับมโนมติและยุทธวิธีในการแกปญหา 
           2. องคประกอบดานความรูสึก 
           3. องคประกอบทางดานการสังเคราะหความคิด (Metacognitive  Factor) 

 คณะอนุกรรมการการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2524: 141-
142) ไดกลาวถึงความสามารถพื้นฐาน และองคประกอบการแกปญหา (ดานเจตคติ) ดังน้ี 

 1. ความรูเกี่ยวกับเน้ือหา มีความเขาใจมีมโนมติและทักษะในเนื้อหาที่เกี่ยวของกับแก 
ปญหานั้นๆ 
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   2. ความสามารถในการอาน การแปลความ การตีความ การขยายความ  
 3. ความสามารถในการแปลขอความเปนสัญลักษณหรือแผนภาพ  
 4. ความสามารถในการวิเคราะหความเกี่ยวของระหวางขอมูลที่มีอยู  

  5. ความสามารถในการจัดระบบขอมูล จัดลําดับขั้นตอน  
  6. การวิเคราะหหารูปแบบและหาขอสรุป  

   7. ความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น มีศรัทรา มีกําลังใจ มีความอดทน 
           สุนันท  ฉิมวัย (2543: 23) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สําคัญที่สงผลตอความสามารถในการ
แกปญหา ดังน้ี  

 1  องคประกอบที่เกี่ยวของกับตัวผูแกปญหา ซ่ึงไดแก  
1.1 ความรู ความคิด และประสบการณ 
1.2 ระดับสติปญญาและความสามารถ 
1.3 การรับรูและการสังเคราะหความคิด 
1.4 ทักษะและพื้นฐานตางๆ เชน ทักษะการอาน การดําเนินการและการคิดคํานวณ 
1.5 ความรูสึกและความตองการที่จะแกปญหา ความเชื่อและเจตคติตอการแกปญหา 
1.6 ความยืดหยุนและความมั่นใจในตนเองตอความสามารถในการแกปญหา 

           2. องคประกอบเกี่ยวกับสภาพสิ่งแวดลอม ซ่ึงเกี่ยวกับ 
2.1 บรรยากาศที่เอ้ือตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
2.2 วิธีการพัฒนาที่สงเสริมใหเกิดความสามารถในการแกปญหา 
2.3 มีเวลาในการพัฒนาอยางเพียงพอ และไดรับการพัฒนาอยางตอเน่ือง 
2.4 สถานการณปญหาที่นํามาเปนสื่อในการพัฒนา เปนปญหาที่ดีที่กอใหเกิดการ 

เรียนรูและการพัฒนาทักษะตางๆ เปนปญหาที่นาสนใจทาทายความสามารถและเหมาะสมกับวัย 
 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา องคประกอบที่สําคัญในการแกปญหาไดแก  
 1. องคประกอบดานสติปญญา ซ่ึงไดแก  
       1.1 ความรูความเขาใจในเนื้อหา คําศัพทและสัญลักษณทางคณิตศาสตร กฎ ทฤษฎี  

สูตรตางๆ 
        1.2 ความสามารถในการใชตัวแทน เชน การวาดรูป การกําหนดสัญลักษณ การสราง 
ตาราง กราฟหรือแบบจําลองทางคณิตศาสตร เพ่ือชวยในการแกปญหา 

1.3 ความสามารถในการวางแผน  หาความสัมพันธ การจัดลําดับ การหาแบบรูปหรือ 
ขอสรุป 

1.4 ความสามารถพื้นฐานในการคิดคํานวณ เชน การบวก ลบ คูณ หาร ซ่ึงถือเปน 
ทักษะพื้นฐานที่สําคัญในการแกปญหา 

2. องคประกอบดานความรูสึกและเจตคติตอการแกปญหา ไดแก    
2.1 ความตองการ ความสนใจในการแกปญหา  ซ่ึงอาจขึ้นอยูกับลักษณะของโจทย 
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ปญหาวาทาทายหรือสามารถเราความสนใจของผูแกปญหานั้นมากนอยเพียงใดและมีความ
เกี่ยวของกับผูแกปญหาหรือไม  เปนตน 

2.2 ความมั่นใจ  ความวิตกกังวล  ความพากเพียรและความอดทนในการแกปญหา 
   3. ดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงไดแก  

      3.1 บรรยากาศในการเรียนการสอน เชน ครูผูสอน รูปแบบการสอน (ใหแกปญหาคน 
เดียวหรือหลายคน ) เทคนิคหรือวิธีการสอนของครู การใชสื่อ สภาพหองเรียน เปนตน 

      3.2 เพ่ือนรวมชั้น หรือบุคคลใกลชิด 
      3.3 ระยะเวลาและความตอเน่ืองในการแกปญหา 

       1.6 กลวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร 
   พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 (2525:57) ไดใหความหมายของคํา 

วา “กลวิธี” วา หมายถึง วิธีพลิกแพลงโดยอาศัยความรูความชํานาญ 
           การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรหน่ึงๆสามารถกระทําไดหลายวิธี ไดมีผูเสนอกลวิธีที่
จะชวยในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรไวหลายทาน ดังน้ี 

  แฮทฟลด, เอ็ดวารดส และบิทเทอร (Hatfield, Edwards ;& Bitter.1993:55-60)  
เสนอกลวิธีในการแกปญหาไว 11 กลวิธี ดังน้ี 
      1.  กลวิธีประมาณและตรวจสอบ (Estimation and Check) เปนกลวิธีหน่ึงในการเสนอ
คําตอบที่ใกลเคียงเพ่ือตัดสินวาแนวทางแกปญหานาจะเปนวิธีใด คําตอบที่สันนิษฐานไวตองสัมพันธ
กับคําตอบที่ไดจากการแกปญหา และการประมาณคําตอบสามารถทําไดเปนประจําในชั้นเรียน 
  2.  กลวิธีคนหารูปแบบ (Looking for Patterns) ปญหาบางปญหามีวิธีแกวิธีเดียว คือ การ
หารูปแบบไดจากขอมูลที่ใหมา 
  3.  กลวิธีพิจารณาวาขอมูลเพียงพอหรือไม (Insufficient Information) ในบางครั้งขอมูลที่
ใหมานั้นไมเพียงพอคือ บางสวนหายไปจากโจทยปญหา 
         4.  กลวิธีวาดภาพ กราฟ และตาราง (Drawing Pictures, Graph and Table) การวาดภาพ 
กราฟ และตารางชวยใหนักเรียนมองเห็นภาพจากขอมูลที่เปนตัวเลขได กราฟชวยใหมองเห็น
ความสัมพันธระหวางขอมูลที่ไมปรากฏโดยทันที 
         5.  กลวิธีตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวของออก (Elimination of Extraneous Data) โจทยปญหาบาง
โจทยปญหาใหขอมูลที่จําเปนและไมจําเปนในการหาคําตอบ ซ่ึงนักเรียนจะตองตัดขอมูลที่ไมจําเปน
ออก เพ่ือที่จะใหขอมูลน้ันแคบลง แทนที่จะใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย 
           6.  กลวิธีพัฒนาสูตรและเขียนสมการ (Developing Formulas and Writing Equation) การ
สรางสูตรมีประโยชนตอการเอาจํานวนมาใสในสูตร เพ่ือคํานวณใหไดคําตอบ 
          7. กลวิธีสรางแบบจําลอง (Modeling) เปนหนทางที่ชวยใหนักเรียนมองเห็นความสัมพันธที่
จําเปนในการแกปญหา ครูซ่ึงมีความเขาใจถึงไมโครคอมพิวเตอรสามารถใชในการสรางแบบจําลอง
ไดดี 
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          8. กลวิธียอนกลับ (Working Blackwards) ในการพิสูจนเรขาคณิตใชกลวิธีน้ีเพ่ือพิจารณา
การเขียนพิสูจน 
          9. กลวิธีการเขียนผังงาน (Flowcharting) ขั้นตอนการดําเนินงานการเขียนผังงานจะชวย
ใหมองเห็นกระบวนการในการแกปญหา ซ่ึงผังงานเปนโครงที่แสดงรายละเอียดของขั้นตอนที่ตอง
ดําเนินการตามเงื่อนไขตางๆที่ตองการกอนที่จะไปถึงทางแกปญหา 
       10. กลวิธีเทียบเคียงปญหาอ่ืน (Acting out the Problem) การมองปญหาวาเปน
สถานการณที่เคยพบมากอน ทําใหเห็นขั้นตอนในการแกปญหาที่เกี่ยวของไดงายขึ้น 
        11. กลวิธีทําใหเปนปญหาอยางงาย (Simplifying the Problem) ในโจทยปญหาบางโจทยมี
การคิดคํานวณที่ใชตัวเลขที่มีคามากๆ การนําตัวเลขที่มีคานอยกวาสามารถชวยคํานวณไดอยาง
รวดเร็วและสามารถนํามาแทนที่จํานวนที่มีคามากๆนั้นเพ่ือชวยใหนักเรียนตรวจสอบคําตอบอยางมี
เหตุผลไดกอนที่จะแกปญหาโจทยที่กําหนดให 
       เคนเนดีและทิพส (Kennedy; & Tipps.1994:139-156) ไดเสนอกลวิธีที่ใชในการแกโจทย
ปญหา 10 กลวิธีดังน้ี 
           1. กลวิธีหารูปแบบ (Look for Pattern) เปนกลวิธีที่ใชกันอยางกวางขวางในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร เด็กเล็กสามารถคนหาและอธิบายรูปแบบของสิ่งตางๆได เชน รูปแบบของ
จํานวนดังตอไปน้ี 0, 2, 4, 6,…,15, 20, 25,… เปนตน  สวนเด็กโตจะคิดพรอมรูปแบบที่เปน
นามธรรมและใชเหตุผลประกอบมากขึ้น 
           2. กลวิธีแบบจําลอง (Use a Model) เปนกลวิธีที่ใชสําหรับแกโจทยปญหาที่ไมปกติ   
นักเรียนควรไดรับการสนับสนุนใหใชกลวิธีน้ี อุปกรณที่เหมือนจริงจะดีสําหรับเด็กเล็ก ในขณะที่
ตัวอยางดานนามธรรมสามารถใชกับเด็กโตไดดี การใชแบบจําลองดีกวาการวาดภาพสําหรับโจทย
ปญหาบางปญหา เน่ืองจากผูเรียนสามารถเคลื่อนยายได 
           3. กลวิธีใชภาพหรือแผนภาพ (Use a Drawing or Diagram) จะเปนประโยชนมากสําหรับ
เด็กเล็ก โดยที่เด็กเล็กจะเรียนรูที่จะใชภาษาเพื่อบันทึกขอมูลเกี่ยวกับปญหา ในขณะที่เขามีความ
พรอม การนําเสนอรูปแบบและแผนภาพก็จะเปลี่ยนมาเปนการแสดงออกมาเปนจํานวนและสิ่งอ่ืนๆ
ทางคณิตศาสตร รูปภาพและแผนภาพมักใชแสดงความสัมพันธระหวางสวนตางๆของปญหา 
ตลอดจนกระบวนการแกโจทยปญหาดวย 
           4. กลวิธีปฏิบัติเพ่ือออกจากปญหา (Act it Out) กลวิธีน้ีมักจะถูกใชแกโจทยปญหาโดย
ทันทีและไมคอยประณีต กลวิธีเหมาะสมอยางยิ่งสําหรับเด็กบางคนที่มีความบกพรองทางการเรียน
และยังเปนผลดีกับเด็กที่มีความพรอมต่ํา 
      5. กลวิธีสรางตารางหรือสรางกราฟ (Construct a Table and/or a Graph) กลวิธีน้ีชวยทํา
ใหนักเรียนสามารถรวบรวมขอมูลที่มีอยูอยางกระจัดกระจายมาเปนรูปแบบที่มีความซับซอนนอยลง
สามารถใชประโยชนไดดีกวา 
   6. กลวิธีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check) กลวิธีน้ีตองการใหผูแกปญหาไดใช
เหตุผลในการตัดสินใจที่จะทําการเดา ไมเดาโดยขาดการไตรตรองหรือเดาแบบยุงเหยิงจนไม
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สามารถยอมรับได เม่ือเดาครั้งแรกควรจะตรวจสอบปญหาวาถูกตองหรือเปนไปตามความจริง
หรือไม ถาเปนไปไมไดตองเดาซ้ําอีก จนกวาจะไดคําตอบที่ใกลเคียงที่สุด 
   7. กลวิธีชี้แจงรายการที่เปนไปไดทั้งหมด (Account for Possibilities) กลวิธีน้ีเด็กมักจะใช
กอนที่จะทราบคําตอบเสมอ หรืออาจจะนํามาเขียนเปนรายการหรือตารางเพื่อใหงายตอการแกโจทย
ปญหามากขึ้น 

  8. กลวิธีทําปญหาใหงายหรือแยกโจทยปญหาเปนสวนๆ (Simplify of Break into Parts) 
ใชกับโจทยปญหาที่ยากหรือโจทยปญหาที่มีตัวเลขหรือจํานวนที่มีความซับซอนมากๆ ทําใหโจทย
ปญหานั้นมีความซับซอนนอยลง เพ่ือทําใหแกโจทยปญหาดวยกลวิธีน้ี 

   9. กลวิธีทํายอนกลับ (Work Backward) กลวิธีน้ีมีความสําคัญที่สุดในบรรดากลวิธีที่ 
กลาวมาทั้งหมด เปนกลวิธีที่ตองการใหผูแกปญหาทําใหเปนสวนเล็กๆเพื่อเปนประโยชนสําหรับคิด 
ในการแกโจทยปญหา    

  10. กลวิธีเปลี่ยนแปลงจุดมุงหมายของปญหา (Change Your Point of View) กลวิธีน้ีอาจ
เรียกวา “ Breaking out “  เปนกลวิธีที่ตองการใหผูแกปญหาทําใหเปนสวนเล็กๆ เพ่ือเปนประโยชน
สําหรับคิดแกโจทยปญหา 
   ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 25-79) ไดเสนอกลวิธีแกโจทยปญหาไว 10 กลวิธี ไดแก 

 1. กลวิธีเดาและตรวจสอบ  กลวิธีน้ีเปนกลวิธีพ้ืนฐานที่เรานํามาใชแกปญหาอยูเสมอ  
สามารถนํามาใชแกปญหาไดในกรณีที่การแกปญหานั้นโดยตรงอาจยุงยาก  ใชเวลามากหรือผู
แกปญหาลืมวิธีการไปแลว การเดานั้นตองเดาอยางมีเหตุผล  มีทิศทางเพื่อใหสิ่งที่เดานั้นใกล
คําตอบที่ตองการมากที่สุด การเดาครั้งหลังๆตองอาศัยพ้ืนฐานขอมูลจากการเดาครั้งตนๆ 

   2. กลวิธีการเขียนภาพ แผนภาพ และสรางแบบจําลอง    กลวิธีการเขียนภาพ แผนภูมิ
และสรางแบบจําลองชวยใหมองเห็นปญหาอยางเปนรูปธรรม ทําใหผูแกปญหาเกิดความรูสึกวาได
สัมผัสกับปญหานั้นอยางแทจริง ชวยใหผูแกปญหาทําความเขาใจกับปญหาไดงายขึ้นสามารถ
กําหนดแนวทางวางแผนแกปญหาไดอยางชัดเจนอีกดวย 

   3. กลวิธีสรางตาราง   การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชกลวิธีสรางตารางนี้มี
ประเด็นที่ควรพิจารณาดังน้ี 

        3.1 สรางตารางเพื่อแสดงกรณีตางๆที่เปนไปไดทั้งหมด 
        3.2 สรางตารางเพื่อแสดงกรณีที่เปนไปไดบางกรณี 
        3.3 สรางตารางเพื่อคนหาความสัมพันธระหวางขอมูล 2 ชุด 
        3.4 สรางตารางเพื่อคนหารูปแบบทั่วไปของความสัมพันธ 
     4. กลวิธีใชตัวแปร การใชตัวแปรแทนตัวที่ไมทราบคา เปนวิธีการแกปญหาอยางหนึ่ง 

ที่ใชกันในวิชาคณิตศาสตร ผูแกปญหาสามารถสรางความสัมพันธของขอมูลตางๆที่ปญหากําหนด
กับตัวแปรที่สมมติขึ้น และในบางปญหาสามารถสรางความสัมพันธตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนดใหอยู
ในรูปสมการได ซ่ึงสามารถนํามาใชในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรได 2 ลักษณะ คือ  
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       4.1 ใชตัวแปรสรางความสัมพันธระหวางขอมูลและพิจารณาคําตอบของปญหาจาก
ขอความสัมพันธที่สรางขึ้นน้ัน 

           4.2 สรางสมการความสัมพันธระหวางขอมูลตางๆของปญหาในรูปแบบการเทา 
กันสามารถสรางสมการที่สอดคลองกับปญหานั้นไดการหาคําตอบทําโดยแกสมการหรือพิจารณา
คําตอบจากสมการนั้น  
   5. กลวิธีการคนหารูปแบบ กลวิธีการคนหารูปแบบเปนกลวิธีที่สําคัญมากในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร เหมาะที่จะนํามาใชแกปญหาเกี่ยวกับรูปแบบของจํานวน ผูแกตองศึกษาปญหาที่มี
อยู วิเคราะหคนหาความสัมพันธระหวางขอมูลเหลานั้น และคาดเดาคําตอบซึ่งอาจเปนคําตอบที่
ถูกตองหรือไมถูกตองก็ได จากปญหาเดียวกันขอมูลชุดเดียวกัน ผูแกปญหาแตละคนอาจพบปญหา
ที่แตกตางกันก็ได 

   6. กลวิธีแบงเปนกรณี โจทยปญหาหลายปญหาสามารถแกปญหาไดงายขึ้น เม่ือแบง
ปญหาเปนกรณีมากกวา 1 กรณีซ่ึงในแตละกรณีจะมีความชัดเจนมากขึ้นเม่ือแกปญหาของทุกกรณี
ไดแลวใหพิจารณาคําตอบของทุกกรณีรวมกันจะไดภาพรวมซึ่งเปนคําตอบของปญหาเริ่มตน 

   7. กลวิธีการใชเหตุผลตรง กลวิธีการใชเหตุผลตรงนี้มักพบอยูตลอดเวลาในการแกปญหา 
โดยผูแกมักใชรวมกับกลวิธีอ่ืนๆ ขอความที่เกี่ยวของกับการใหเหตุผลทางตรงมักอยูในรูป “ถา A 
แลว B” โดยที่ขอความ A เปนเหตุบังคับใหเกิดขอความ B การใชการใหเหตุผลตรงในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรเปนการใชขอมูลที่ปญหากําหนดให ประมวลเขากับความรูและประสบการณที่ผู
แกปญหามีอยูแลว ใหเหตุผลนําไปสูคําตอบของปญหาที่ตองการ ปญหาที่ใชกลวิธีน้ีอาจไมมีการคิด
คํานวณเลยก็ได แตเปนการเนนใหเหตุผล 

   8.  กลวิธีการใหเหตุผลทางออม โจทยปญหาบางปญหาไมงายนักที่จะแกปญหาโดยใช
การใหเหตุผลทางตรง ในกรณีเชนนี้การใหเหตุผลทางออมนับวาเปนวิถีทางที่ดีที่สุดวิธีหน่ึงที่จะ
นํามาใชในการแกโจทยปญหาที่ใชการใหเหตุผลทางออมมักเปนปญหาใหพิสูจน สําหรับปญหาให
คนหาจะใชการใหเหตุผลโดยการพิสูจนเพ่ืออธิบายคําตอบของปญหา 

   9. กลวิธียอนกลับ โจทยปญหาบางปญหาสามารถแกไดงายกวา ถาเริ่มตนแกปญหา 
โดยพิจารณาจากผลลัพธสุดทาย  แลวยอนมาสูตัวปญหาอยางมีขั้นตอน กลวิธีทํายอนกลับใช
กระบวนการคิดวิเคราะหโดยพิจารณาจากผลยอนกลับไปหาเหตุซ่ึงจะตองหาเง่ือนไขเชื่อมโยง
ระหวางสิ่งที่ตองการกับสิ่งที่โจทยกําหนดให 

   10. กลวิธีการสรางปญหาขึ้นใหม ปญหาบางปญหาถาแกปญหานั้นโดยตรงอาจทําได 
ยากการสรางปญหาขึ้นมาใหมใหเกี่ยวของกับปญหาเดิมแลวศึกษาวิธีการแกปญหาใหมที่สรางขึ้นนี้ 
เปนวิธีหน่ึงที่จะชวยใหเกิดแนวคิดในการเริ่มตนการแกปญหาที่มีอยู ปญหาที่สรางขึ้นใหมอาจสราง
ใหครอบคลุมปญหาเดิมทั้งหมด หรือสรางขึ้นใหมเพียงบางสวนของปญหาเดิมก็ได ซ่ึงสามารถแยก
กลาวไดเปน 3 ลักษณะ คือ 

     10.1 กลวิธีนึกถึงปญหาที่สัมพันธกัน 
     10.2 กลวิธีแกปญหาที่งายกวา 
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      10.3  กลวธิีกําหนดเปาหมายรอง 
    จากที่กลาวมา จะเห็นไดวากลวธิีที่แตละทานไดเสนอนั้นจะมีลักษณะที่คลายกัน ซ่ึงผูวิจัย
ไดสรุปรวมกลวิธีการแกปญหาได  6 ประการ ดังน้ี 
   1. กลวิธีการเดาหรือการประมาณคําตอบและการตรวจสอบ เปนวธิกีารเสนอคําตอบที่
ใกลเคยีงกับคาํตอบ เพ่ือเปนแนวทางในการตัดสินใจในการเลือกวธิกีารหาคําตอบและการตรวจสอบ
คําตอบของปญหานั้นๆ 
   2. กลวิธีคนหารูปแบบ เปนวธิใีนการหาแนวโนมหรือทิศทางของขอมูลโดยพิจารณาจาก
ขอมูลที่กําหนดใหวาจะมีแบบรูป (Pattern) เปนอยางไร เพ่ือหาทิศทางของคําตอบนั้น 
   3. กลวิธีการเทียบเคียงปญหา เปนวธิทีี่ผูแกปญหาไดเทียบเคียงปญหากับประสบการณที่
ตัวเองเคยไดประสบมาหรอืคุนเคยกับปญหานั้น และใชประสบการณน้ันในการเทียบเคียงเพ่ือหา
คําตอบของปญหานั้น 
   4.  กลวธิีทําปญหาใหงายหรือแยกเปนสวนยอยๆ กลวธิีน้ีเปนวธิกีารแยกปญหาออกเปน
สวนหรือกรณียอยๆ เพ่ือทีจ่ะทําใหการวเิคราะหปญหาน้ันงายขึ้น  
   5.  กลวธิีการใชตวัแทนในการแกปญหา   เปนวิธีการที่จะชวยใหนักเรียนไดมองเห็นภาพ
โดยรวมในการแกปญหา โดยการนําเสนอปญหาเหลานั้นในรูปของ การสรางตัวแทน 
(Representation) เพ่ือใชแทนปญหานั้น ทําใหผูแกปญหาสามารถมองเห็นแนวทางในการหา
คําตอบทีช่ัดเจนยิ่งขึ้น   ซ่ึงการสรางตัวแทนดังกลาว อาจไดแก การวาดรูปหรือการเขยีนแผนภาพ 
การเขียนแผนภูมิ การสรางตาราง กราฟ สัญลักษณ การใชตวัแปร และการใชแบบจําลองหรือวัตถุ
จริง เปนตน   
   6. กลวิธียอนกลับ เปนวธิกีารแกปญหาโดยเริ่มจากการพิจารณาที่ผลลัพธสุดทายของ
ปญหา แลวยอนกลับไปสูตวัปญหา ซ่ึงผูแกจะตองอาศยักระบวนการในการคิดวิเคราะหใหไดวา 
เง่ือนไขใดที่เปนตวัที่จะใชเชื่อมโยงระหวางเหตุและผลนั้น 
       1.7 ทักษะการแกปญหา 

  ทักษะที่สําคัญในการแกปญหามีความจําเปนในกระบวนการแกปญหาเนื่องจาก
กระบวนการแกปญหาเปนกระบวนการที่ซับซอนและตองใชทักษะหลายๆอยางประกอบกัน   

  ชอบ  ลีชอ  (2533: 70 – 71) ไดกลาวถึงทักษะในการแกปญหาดังตอไปน้ี 
            1. ทักษะในการวิเคราะหปญหา 

1.1 การใชความคิดรวบยอด หลักการ ทฤษฎีในการบรรยายลักษณะปญหา 
1.2 การจําแนกประเด็นปญหา 
1.3 การใชแผนภาพ  หรือไดอะแกรมอธิบายปญหา 

   2. ทักษะการแสวงหาและเกบ็ขอมูล 
2.1 การเลือกแหลงขอมูลที่เชื่อถือได 
2.2 การฟงและการสังเกตเพื่อเก็บขอมูล 
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2.3 การอานอยางมีวิจารณญาณ 
2.4 การจําแนกขอมูลที่สําคัญและไมสําคัญ 
2.5 การจดโนตยอ 
2.6 การอานตารางและกราฟ 

   3. ทักษะการวิเคราะหและตีความขอมูล 
3.1 การเรียบเรียงและจัดระบบขอมูล 
3.2 การสรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
3.3 การตีความผลสรุปขอมูล 

   4. ทักษะการนําเสนอผล 
4.1 การเสนอรายงานปากเปลา 
4.2 การเสนอขอมูลโดยใชตารางและภาพ 
4.3 การทําบรรณานุกรม 

   5. ทักษะการทํางานรวมกัน 
   6. ทักษะการทาํงานและการคิดโดยอิสระ 

   จะเห็นไดวาทักษะเหลานี้ เปนสิ่งที่สามารถฝกฝนได เ น่ืองจากการแกปญหาเปน
กระบวนการที่ซับซอน  ตองอาศัยความรู ความสามารถทักษะและเทคนิคตางๆ จึงจะสามารถ
แกปญหาได  ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผูสอนจึงตองฝกทักษะเหลานี้ใหแกผูเรียน
เพ่ือนําไปใชในการแกปญหา 
 
        1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหาคณิตศาสตร 

 งานวิจัยตางประเทศ 
    กิฟฟน  (Giffune.1979:2572 - A) ไดศึกษาผลการสอนโจทยปญหาที่มุงเนนความเขาใจ
โจทยปญหา ฝกทักษะการเขียนสมการ การหาคําตอบความคงทนในการเขียนสมการ พบวา กลุม
ทดลองมีความสามารถทั้งสามดานสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
    เทอรเกอร  (Tougaw.1994 : 2934 -  A)   ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับผลที่เกิดขึ้นจากการ
สอนโดยใชการแกปญหาแบบเปดกวางในการสอนคณิตศาสตร โดยศึกษาพฤติกรรมในการ
แกปญหาและเจตคติเกี่ยวกับคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา การแกปญหาแบบเปดกวาง 
หมายถึง การสรางขอคาดเดา การสืบคน การคนพบ การอภิปราย การพิสูจน และการหารูปทั่วไป
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร นักเรียนตองใชความรู ทักษะ กระบวนการคิด และเจตคติทางบวก
เปนพ้ืนฐาน ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ผานการทดสอบโดยการใชปญหาแบบเปดกวางมีเจตคติ
ทางบวกตอการเรียนและเพศไมมีความแตกตางตอพฤติกรรมในการแกปญหา 
   เบอรกส (Burks. 1994 : 4019-A - 4020-A)  ไดศึกษาการเขียนกิจกรรมการสอนนักเรียน
เกรด 8  โดยใชกระบวนการปฏิบัติและใชยุทธวิธีโดยการแกปญหาโดยใหครู 5 คนใชบทเรียนซึ่ง
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ออกแบบกิจกรรมการสอนโดยใชกระบวนการแกปญหา ซ่ึงมีกระบวนการดังนี้ การเขาสูปญหา การ
วางแผน การแกปญหา การตรวจสอบ และยุทธวิธีที่ใชไดแก การหาแบบรูป สรางแผนภาพ และแจง
รายการหรือการสรางตาราง การเดาและการตรวจสอบ การแกปญหาที่งายกวา ผลการวิจัยสรุปวา 
นักเรียนและครูเห็นดวยวากิจกรรมที่เขียนขึ้นเพ่ือฝกใหนักเรียนไดดําเนินการดานกระบวนการคิด
และการใชยุทธวิธีชวยใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 ฟกสดอล (Fiksdal.1996:1064A) ไดศึกษาการสอนยุทธวิธีโดยใชยุทธวิธีการแกปญหาและ
การดําเนินการแกปญหา ยุทธวิธีที่ใชคือ การสรางแผนภาพ การแจงรายการ การแกปญหาที่งาย
กวาการใชตัวแปร การหารูปแบบ ผลการวิจัยปรากฏวายุทธวิธีการแกปญหาสามารถสอนกลุม
ทดลองได กลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาและใชยุทธวิธีในการแกปญหาไดเพ่ิมขึ้น 
    งานวิจัยในประเทศ  
    จรรยา  ภูอุดม (2524:48 – 54 ) ไดทําการวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวางความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามการประเมินของครู โดยใชตัวอยาง
ประชากรเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษา
กรุงเทพมหานคร จํานวน  6  โรงเรียน  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยทุกวิชาอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนชายกับนักเรียนหญิงมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 โดยนักเรียนหญิงมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชาย 
    จันทรเพ็ญ ธนาศุภกรกุล (2526:63 – 65) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตร ความคิดสรางสรรค เจตคติตอคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ความสามารถในการแกโจทย ปญหาทาง
คณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
    กมล ชื่นทองคํา (2527: 33-34 ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถดานมิติ
สัมพันธกับความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  
พบวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงมีความสามารถในการแกโจทยปญหา
สูงกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรปานกลางและต่ําและนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรปานกลางมีความสามารถในการแกโจทยปญหาสูงกวา
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา 
   นคร  ปลื้มฤดี  (2530: 59 –62) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความสนใจในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนเร่ืองสมการ โดยวิธีการเรียนเพ่ือรู
แจงกับการสอนตามปกติ ผลจากการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีรูแจง มีผลสัมฤทธิ์
และความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 
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   สุดสวาท ขันธมูล (2530 :274) ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
เรื่องอัตราสวนที่ไดรับการสอนโจทยปญหา 2 วิธี คือ การสอนแกโจทยปญหาโดยใชขั้นตอนการ
ชี้แนะความเขาใจโจทยปญหาตามแนวการสอนของสตีฟและการสอนแกโจทยปญหาตามแนวการ
สอนตามคูมือครูของ สสวท. ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนทั้ง 2 วิธี ไมแตกตาง
กัน 
    ศิริรัตน วรวิชยา  (2539:19) ไดศึกษาถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเร่ืองสมการ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดวยชุดการสอนที่ประกอบดวย แผนการสอน บทเรียนสําเร็จรูป 
เอกสารสรุปบทเรียนพรอมแบบฝกหัด และแผนโปรงใส   ผลจากการศึกษาพบวา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดการสอนมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงกวากลุมที่
เรียนจากการสอนตามปกติ 
   อนันต โพธิกุล (2543:87-88) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
และความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการ
สอนแบบบูรณาการเชิงวิธีการกับการสอนตามคูมือครู ผลปรากฏวา ความสามารถในการแกโจทย
ปญหาของนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูง ปานกลาง และต่ํา แตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   จากการศึกษางานวิจัยจะเห็นไดวา ปจจัยที่มีผลตอการแกปญหาคือสติปญญา ซ่ึงไดแก
ความรูความจํา ความเขาใจ  การวิเคราะห สังเคราะห  ดานทักษะ ไดแก ทักษะการคิดคํานวณ การ
อาน การแปลและตีความหมาย การฝกฝนดวยวิธีการแกปญหาในแบบตางๆ  นอกจากนี้จะเห็นได
วา วิธีการสอน เทคนิคและยุทธวิธีการสอนตางๆของครูเปนอีกอยางหนึ่งที่มีผลตอความสามารถใน
การแกปญหาของนักเรียนดวย 
 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการใชตัวแทน (Representation) 
               2.1 ความหมายของการใชตัวแทน 

   สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (กัลยา ทองสุ.2545:12 – 13 ; อางอิงจาก 
NCTM.2000: 279-283) ซ่ึงรูจักกันในนามของ National Council of Teachers of Mathematics 
(NCTM) ไดจัดทําเอกสารหลักการและมาตรฐานหลักสูตรที่มีชื่อวาPrinciples and Standards for 
School Mathematics ป 2000 โดยมีมาตรฐานที่เกี่ยวกับเน้ือหาทางคณิตศาสตร (Mathematics 
Content Standards) 5 มาตรฐานและมาตรฐานที่เกี่ยวกับกระบวนการทางคณิตศาสตร 
(Mathematics Process Standards) 5 มาตรฐาน 
   มาตรฐานดานเนื้อหาทางคณิตศาสตร (Mathematics Content Standard)  5 มาตรฐาน  
มีดังน้ี 
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1. จํานวนและการดําเนินการ (Number  and  Operation) 
2. พีชคณิต (Algebra) 
3. เรขาคณิต (Geometry) 
4. การวัด (Measurement) 
5. การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน (Data  Analysis  and  Probability) 

 มาตรฐานดานกระบวนการทางคณิตศาสตร (Mathematics Process Standards)  
5 มาตรฐานดังน้ี 

1. การแกปญหา  (Problem  Solving) 
2. การใหเหตุผลและการพิสูจน  (Reasoning & Proof) 
3. การสื่อสาร  (Communication) 
4. การเชื่อมโยง  (Connection) 
5. การใชตัวแทน  (Representation) 

  ในมาตรฐานดานกระบวนการทางคณิตศาสตร  มาตรฐานที่ 5 การใชตัวแทน  
(Representation) เปนกระบวนการทางคณิตศาสตรหน่ึงที่ชวยใหนักเรียนเขาใจคณิตศาสตรไดอยาง
ลึกซึ้งมากขึ้น สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา ไดอธิบายมาตรฐานหลักสูตรการใชตัวแทน 
(Representation) ในชั้น Pre – K ถึงเกรด 12 ไวดังน้ี 
   โปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรในชั้น Pre – K ถึงเกรด 12 ควรจัดใหนักเรียน
สามารถ 

1.  คิดหาวิธีการใชตัวแทน และใชตัวแทนในการรวบรวมขอมูล จดบันทึก ตลอดจนสื่อ 
สารความเขาใจทางคณิตศาสตรได 

2.  เลือก ประยุกตและแปลความหมายการใชตัวแทนทางคณิตศาสตรไปสูการแก 
ปญหาได 

3.  ใชตัวแทนทางคณิตศาสตรเพ่ือเปนแบบจําลองและสามารถอธิบายปรากฏการณ 
ทางดานกายภาพ  สังคม  และคณิตศาสตร  โดยใชแบบจําลองนั้นได 

  การใชตัวแทนเปนหัวใจของการเรียนคณิตศาสตร  นักเรียนสามารถพัฒนาความเขาใจ 
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรไดอยางลึกซึ้ง สามารถหาความสัมพันธในสิ่งที่เขาไดสรางขึ้นหรือ
เปรียบเทียบสิ่งตางๆ ไดดวยการใชตัวแทนที่หลากหลาย ตัวแทนทางคณิตศาสตรไดแก  วัตถุจริง
หรือแบบจําลองของจริง การวาดภาพ แผนภูมิ ตาราง กราฟ และสัญลักษณ ตัวแทนเหลานี้ชวยให
นักเรียนสื่อสารความคิดของตนเองได 
   ในระดับมัธยมศึกษาตอนตนมีตัวแทนมากมายที่อยูในหลักสูตรระดับน้ี  เชน  การเรียนใน
เรื่องสัดสวนและความสัมพันธเชิงเสน  เปนเรื่องที่นักเรียนรูโดยใชตัวแปรแทนและใชในการวิเคราะห
ปญหา  นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนจะตองเรียนรูวิธีการในการรวบรวมความรูการ
เปรียบเทียบ  และการใชตัวแทนอยางมากมายในเรื่อง  เศษสวน  ทศนิยม  รอยละ  และระบบ
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จํานวนเต็ม  นักเรียนจะตองเรียนรูการใชตัวแทนจากเลขยกกําลังหรือสัญกรณวิทยาศาสตรในกรณทีี่
จํานวนที่ใชเปนจํานวนที่มากๆ หรือ นอยๆ และเรียนรูการใชกราฟเปนตัวแทนและวิเคราะหขอมูล 
   กัลยา ทองสุ (2545 :13) กลาวถึงมาตรฐานการใชตัวแทนทางคณิตศาสตร  ซ่ึงพอสรุปได
วา  การใชตัวแทนทางคณิตศาสตรซ่ึงไดแก  วัตถุจริง  การวาดภาพ  แผนภูมิ  ตาราง  กราฟ  และ
สัญลักษณ  จะชวยใหนักเรียนเขาใจคณิตศาสตรไดดียิ่งขึ้น และเปนทักษะหนึ่งที่สําคัญที่ควรจะ
สงเสริมใหเกิดขึ้นกับนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตร เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูคณิตศาสตรได
อยางมีความหมายลึกซึ้ง สามารถเชื่อมโยงความเปนนามธรรมทางคณิตศาสตรสูการเรียนรูใน
ชีวิตประจําวันได 

   จริยาวดี  บรรทัดเที่ยง. (2546: 24) กลาวถึง การใชตัวแทนในระดับมัธยมศึกษาดังน้ี   
ทักษะที่เกี่ยวของกับดานการใชตัวแทน อันไดแก วัตถุจริง การวาดภาพ แผนภูมิ ตาราง กราฟ และ
สัญลักษณ เปนสิ่งที่มีความสําคัญและจําเปนในการรวมรวมความรู ความเขาใจในคณิตศาสตรใน
การแปลความหมาย เพ่ือหาความสัมพันธในการสื่อสารความคิดของผูเรียนเพ่ือนําไปสูการแกปญหา 
ซ่ึงเปนทักษะที่จําเปนที่นาจะสงเสริมใหแกนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตร 
   จากที่กลาวสรุปไดวา การใชตัวแทนทางคณิตศาสตร หมายถึง การใชวัตถุจริงหรือ
แบบจําลองของจริง  การวาดภาพ  การสรางตาราง และการใชสัญลักษณ (ตัวแปร) มาชวย
แกปญหาทางคณิตศาสตร  การใชตัวแทนเปนทักษะทางคณิตศาสตรที่สําคัญอีกอยางหนึ่งที่จะชวย
พัฒนาความคิด ความเขาใจในการแกปญหา ทําใหเกิดความคิดรวบยอดในการแกปญหาและ
สามารถมองเห็นแนวทางในการแกปญหานั้นได 

 
2.2 การใชตัวแทนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (กัลยา ทองสุ.2545.13; อางอิงจาก  
NCTM.2000 : 279-283) ไดกลาวถึงการ ใชตัวแทนของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนวา 
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนตองเรียนรูการแกปญหาตางๆ มากมาย ซ่ึงเขาตองแปลง
ปญหาใหเปนรูปธรรมและใชตัวแทนในการรวบรวมขอมูลและบันทึกเกี่ยวกับความเขาใจทาง
คณิตศาสตรของเขา เชน นักเรียนใชตัวแทนในการพัฒนาหรือประยุกตความเขาใจเกี่ยวกับเรื่อง
สัดสวน  เม่ือเขาตองทําหรือตีความหมายมาตราการวัดจากรูปหรือสรางมาตราวัดจากวัตถุ เม่ือ
นักเรียนเชื่อมโยงความเขาใจในเรื่องเรขาคณิตเขากับอัตราสวน เม่ือนักเรียนเขียนความสัมพันธของ
ขอมูลเปนฮิสโทรแกรม  ในขณะที่นักเรียนแกปญหาที่มีความทาทาย  นักเรียนตองใชตัวแทนที่เปน
มาตรฐาน  แตกอนที่จะใชตัวแทนที่เปนมาตรฐานนักเรียนตองไดพัฒนาการใชตัวแทนที่ไมเปน
มาตรฐานในการแกปญหาใหไดดีกอน 
   กัลยา ทองสุ (2545 : 17 ) ไดกลาวถึงการใชตัวแทนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนวา    ใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนตนเปนระดับการศึกษาที่ควรสงเสริมการใชตัวแทนในการแกปญหาทาง
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คณิตศาสตรอยางหลากหลายเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดและเขาใจคณิตศาสตรอยางลึกซึ้ง  
เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการศึกษาคณิตศาสตรในระดับสูงขึ้น 
   จริยาวดี  บรรทัดเที่ยง (2546:25) ไดกลาวถึงการใชทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร
ดานการใชตัวแทนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนวา นักเรียนจะตองรูการแปลงปญหาใหเปนรูป
นามธรรม โดยเลือกใชตัวแทนที่หลากหลายในการรวบรวมขอมูล ซ่ึงการใชตัวแทน ที่หลากหลายนี้
เปนการดําเนินการแกปญหาที่จะพัฒนาความเขาใจในที่มีความหมายในทางคณิตศาสตรได 
   จากที่กลาวมา พอสรุปเกี่ยวกับการใชตัวแทนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนดังน้ี  การฝกให
นักเรียนใชตัวแทนทางคณิตศาสตรในการแกปญหา ซ่ึงไดแก วัตถุจริง การวาดภาพ แผนภูมิ ตาราง 
กราฟ และสัญลักษณ ครูผูสอนจะตองสอนใหผูเรียนรูจักตัวแทนทางคณิตศาสตรวามีอะไรบาง 
จากนั้นใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับการนําตัวแทนทางคณิตศาสตรไปใชแกปญหาในลักษณะตางๆ
เพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่จะใชตัวแทนนั้น แลวคอยใหนักเรียนไดรับการฝกการใชตัวแทนใน
การแกปญหาดวยตนเองโดยตองคํานึงถึงการเรียนรูที่จะทําใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดหา
วิธีการใชตัวแทนในการแกปญหา การใชตัวแทนในการรวบรวมขอมูลจดบันทึก ตลอดจนสื่อสาร
ความเขาใจทางคณิตศาสตรได สามารถเลือก ประยุกตและแปลความหมายการใชตัวแทนทาง
คณิตศาสตรไปสูการแกปญหาได สามารถใชตัวแทนทางคณิตศาสตรเพ่ือเปนแบบจําลองและ
สามารถอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันได   

  2.3 บทบาทของครูในการพัฒนาการใชตัวแทนของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 

  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา  (กัลยา ทองสุ. 2545.13 ; อางอิงจาก  
NCTM.2000 : 283-284)  ไดอธิบาย ถึงบทบาทของครูในการพัฒนาการใชตัวแทนของนักเรียนใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ดังน้ี  ครูคณิตศาสตรสามารถชวยใหนักเรียนเรียนรูการใชตัวแทนที่
หลากหลายและเหมาะสมไดโดยการสงเสริมใหนักเรียนคิดหาวิธีการใชตัวแทนเพื่อสนับสนุน
ความคิดและการสื่อสารความคิดนั้นของนักเรียน  ครูชวยใหนักเรียนพัฒนาการใชตัวแทนไดโดยการ
ฟงความคิดเห็นของนักเรียน  ถามคําถาม  และพยายามเขาใจในสิ่งที่นักเรียนพยายามสื่อสารดวย
การวาดรูปหรือการเขียนดวยความจริงใจ  ครูจําเปนตองรูวาเม่ือไรที่ตองตัดสินทําในสิ่งที่ถูกตองและ
จะชวยนักเรียนอยางไรในการใชตัวแทนอยางเปนแบบแผน  แมการใชตัวแทนอยางเปนแบบแผน
เปนสิ่งที่มีประโยชนมาก   ครูควรใหคําแนะนําเบื้องตนในการใชตัวแทนกอนที่นักเรียนจะสามารถใช
ตัวแทนอยางมีความหมายแทนการบอกใหทราบ 
   ครูเปนผูที่มีบทบาทสําคัญที่จะชวยพัฒนาการใชตัวแทนอยางมีความหมายใหกับนักเรียน  
เชน  นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนตองเรียนรู  ทําความเขาใจในความซับซอนของตัวแปร  
ครูสามารถชวยใหนักเรียนเขาใจในเรื่องของตัวแปรไดโดยเตรียมประสบการณการใชตัวแทนเพื่อ
อธิบายขอมูล  ครูตองจัดประสบการณใหนักเรียนในการใชตัวแทนที่หลากหลายและแนะนํานักเรียน
ในรูปแบบการใชตัวแทนใหมๆ   ที่มีประโยชนในการแกปญหา  ครูเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการ
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ชวยใหนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนพัฒนาความเชื่อม่ันและความสมบูรณในการคิดหา
วิธีการใชตัวแทนดวยตนเองเมื่อนักเรียนแกปญหาที่มีความทาทาย  และนักเรียนเลือกใชวิธีการ
แกปญหาที่หลากหลายและเหมาะสมหลังจากที่ไดสั่งสมความรูในเรื่องของการใชตัวแทนอยางเปน
แบบแผนการชวยใหนักเรียนคิดหาวิธีการใชตัวแทนดวยตนเองหรือแนะนํามีรูปแบบการใชตัวแทนที่
เปนแบบแผน  ครูควรจะชวยใหนักเรียนใชตัวแทนอยางมีความหมายดวยการสนับสนุนใหนักเรียนมี
การอภิปรายรวมกันในเรื่องของกราฟ รูปภาพ หรือสัญลักษณที่นักเรียนใชในการแกปญหา  

  2.4 ความสําคัญของการใชตัวแทน 
  กรีโนและฮอลล (Greeno ;& Hall.1997: 361-367) ไดสรุปความสําคัญของตัวแทนไว 

ดังน้ี 
1.  การใชตัวแทนเปนเครื่องมือที่มีพลังสําหรับการคิดการใชตัวแทนจะชวยใหเขาใจ 

คณิตศาสตรและการใชตัวแทนจะชวยสนับสนุนการใหเหตุผลโดยชวยใหนักเรียนเขาใจลักษณะ
สถานการณทางคณิตศาสตร 

2.  การใชตัวแทนชวยใหนักเรียนรวบรวมความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรในสถาน 
การณที่แตกตางกัน 

3.  เม่ือนักเรียนสามารถถายโยงความเขาใจระหวางการใชตัวแทนที่แตกตางกันจะชวย 
เพ่ิมความเขาใจ การใชความคิดรวบยอด และกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียน ซ่ึงเปนสิ่งที่
นักเรียนตองพัฒนาและใชตัวแทนในสถานการณที่หลากหลาย 

4.  การสอนรูปแบบการใชตัวแทนจะมีความสมบูรณในตัวเอง 
5.  การใชตัวแทนเปนการใหผูเรียนใชเครื่องมือที่เปนประโยชนในการสรางความเขาใจ 

การสื่อสารขอมูล  และแสดงการใหเหตุผล 
 
   2.5 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการใชตัวแทน (Representation) 
   งานวิจัยตางประเทศ 
   นอลล  (Noll. 1983 : 43-12A)  ไดศึกษาผลของการแนะนําดวยวาจาและการใชตัวแทน 

ในการแกปญหารอยละ  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 60 คน โดยแบงเปนกลุมเกงกับกลุมออนใน
ดานการอาน ทดสอบกอนเรียนในดานทักษะการคิดคํานวณและการแกปญหาของทั้งสองกลุม ทั้ง
สองกลุมจะไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนที่มีการแนะนําดวยวาจากับการใชแผนภาพในการ
แกปญหาชุดการสอนนี้ออกแบบมาเพื่ออธิบายและพัฒนาภาษาและโครงสรางที่ใชในการแกปญหา
รอยละเม่ือเสร็จสิ้นการสอนทดสอบหลังเรียน  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา  1) กลุมตัวอยางที่ไดรับ
การสอนโดยใชการแนะนําทางวาจาผสมกับการใชตัวแทนมีคะแนนทดสอบ  หลังเรียนสูงกวา
นักเรียนกลุมที่ใชการแนะนําทางวาจาอยางเดียว 2) นักเรียนกลุมที่อานเกงมีคะแนนสอบหลังเรียน
สูงกวานักเรียนกลุมออน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  และ 3) ปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนกับระดับการ
อานแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ 
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   เออรเรียน (Erion.1985:46-10A) ไดศึกษาผลของการใชตัวแทนและปญหาที่ซับซอนใน
สถานการณปญหาของครูฝกสอนในระดับประถมศึกษา กลุมตัวอยางเปนครูฝกสอนในระดับ
ประถมศึกษาโดยครูแตละคนจะแกปญหาที่มีระดับความซับซอนและการใชตัวแทนที่แตกตางกัน 1 
ขอ พบวา วิธีการใชตัวแทนและระดับความซับซอนของปญหามีผลตอความสําเร็จในการแกปญหา
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ในการใชตัวแทนที่เปนสัญลักษณในการแกปญหาจะประสบความสําเร็จ
มากกวาการใชตัวแทนที่เปนรูปแบบและการเขียนแสดง 
   โอคีฟ (O’keef.1992:53-09A) ไดศึกษาการใชตัวแทนที่แสดงการเคลื่อนที่หรือเคลื่อนไหว
ได (Dynamic  Representation)  ในการเพิ่มความเขาใจในเรื่องฟกชันของนักเรียนในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายและระดับวิทยาลัย ดวยการสอนใหนักเรียนใชตัวแทนเรื่องฟงกชัน สมการ 
เชน ตาราง กราฟ และใชตัวแทนที่แสดงการเคลื่อนที่เปนเครื่องมือหน่ึงที่ชวยในการเชื่อมโยง
ความสําคัญในการศึกษาคณิตศาสตร ดังตัวอยางปรากฏในชีวิตจริง เชน ความเร็ว ทิศทาง  
ตําแหนง  ที่แสดงใหเห็นถึงรูปแบบความสัมพันธของฟงกชัน ผลการศึกษาพบวา การใชตัวแทนที่
แสดงการเคลื่อนที่หรือเคลื่อนไหวไดจะชวยลดความเปนนามธรรมระหวางประสบการณจริงกับ
ความเขาใจที่เปนแบบแผน 
   ไฮน  (Hines.1998:59-09A) ไดศึกษาการวิเคราะหกระบวนการตีความหมายเรื่องฟงกชัน
ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน โดยใชแบบจําลองทางกายภาพและการใชตัวแทนในรูป
ตารางและกราฟพบวา การเรียนรูจากสิ่งแวดลอมจะสงเสริมการพัฒนาการสอนของครู ซ่ึงเด็กคิดวา
เปนสิ่งที่ทาทาย และเด็กสามารถเชื่อมโยงความรูกับการใชตัวแทนอื่นได การใชแบบจําลองทาง
กายภาพชวยใหนักเรียนตีความหมายของฟงกชันดวยการทําซ้ําซึ่งนักเรียนหลายคนสามารถสราง
ความรูที่กอใหเกิดการตีความหมายสูกระบวนการ 
   เบอรเคต (Burkett.1998 : 60-20A) ไดศึกษาการเชื่อมโยงระหวางตัวแทนที่เปนตาราง  
สัญลักษณ  และกราฟในการเรียนเรื่องฟงกชัน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน  10 คน  ที่เรียนพีชคณิต
ระดับมหาวิทยาลัยในเพนซิลวาเนีย  กลุมตัวอยางทํางานที่ไดรับมอบหมาย  9 อยาง  ที่ผูวิจัยเปน
ผูออกแบบเพื่อศึกษาในเรื่องการเชื่อมโยงตัวแทนที่หลากหลายแบบ โดยแบงเปน 3 ประเภทดังนี้  
ประเภทที่ 1  เปนงานเกี่ยวกับความชันของเสนตรง   ประเภทที่ 2  เปนงานเกี่ยวกับการแปลงของ
สมการกําลังสอง  และประเภทที่ 3  เปนงานเกี่ยวกับระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร  โดยประเภท
ที่ 1  เนนที่การเชื่อมโยงตัวแทนที่เปนสัญลักษณกับกราฟ  งานประเภทที่ 2  เนนที่การเชื่อมโยงตัว
แทนที่เปนตารางกับสัญลักษณ  และงานประเภทที่ 3  เนนที่การเชื่อมโยงตัวแทนที่เปนตารางและ
กราฟ  ผลการศึกษาพบวา 1) นักเรียนสามารถเชื่อมโยงตัวแทนที่เปนตาราง  สัญลักษณและกราฟ
ไดเปนอยางดี  2) ในขณะที่นักเรียนแปลความหมายของตารางไปสูตัวแทนแบบอ่ืนๆ นักเรียนมักจะ
แนะนําใหใชตัวแทนในลักษณะที่ 3  และ  3) นักเรียนสามารถปรับปรุงตัวแทนที่ผิดพลาดได 
    ริทเทิล (Rittle.1999 : 60-06B) ไดศึกษาการพัฒนาวิธีทําซ้ําในดานความคิดรวบยอดและ
ทักษะกระบวนการโดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรียนพัฒนาทั้งความคิดรวบยอด ทักษะกระบวนการ
และตัวแทนที่เปนปญหา  กลุมทดลองเปนนักเรียนเกรด 5 และ 6  ระหวางการสอนนักเรียนจะ
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เรียนรูเศษสวนและทศนิยมจากเสนจํานวน  กลุมทดลองจะไดรับผลยอนกลับในการแกปญหาและ
นักเรียนตองอธิบายถึงวิธีการหาคําตอบที่ถูกตองดวย เม่ือวิเคราะหผลการทดสอบกอนเรียนและ
หลังเรียนของกุลมทดลอง  พบวากลุมทดลอง 1  แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของการใชแบบทําซ้ํา  
ความคิดรวบยอดของของนักเรียนสงเสริมทักษะดานกระบวนการ  และในทางกลับกันความรูในเชิง
กระบวนการก็สงเสริมความรูดานความคิดรวบยอดและการใชตัวแทนในปญหาที่หาคําตอบได
ถูกตองเปนสื่อแสดงความสัมพันธระหวางความเขาใจและการปรับปรุงในดานทักษะตัวแทนไปสูการ
ปรับปรุงดานทักษะกระบวนการ  ซ่ึงสรุปไดวา  แบบจําลองการทําซ้ําชวยพัฒนาความรูทางดาน
ทักษะกระบวนการและความรูดานความคิดรวบยอด 

  เบลลารด  (Bellard.2000 : 61-09A)  ไดศึกษาการใชตัวแทนที่หลากหลายในการ
แกปญหาของนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตร ที่มีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบวานักเรียนใชตัวแทน
อะไรบางในการแกปญหา  นักเรียนเลือกใชตัวแทนน้ันเม่ือใด  ใชตัวแทนบอยแคไหนและประสบ
ความสําเร็จในการใชตัวแทนเพียงใด  ผูวิจัยคนหารูปแบบพฤติกรรมของ  นักเรียนที่ประสบ
ความสําเร็จและไมประสบความสําเร็จในการใชตัวแทน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน  21 คน  ผูวิจัย
สัมภาษณในการแกปญหาความนาจะเปนจํานวน  5 ขอและใหนักเรียนอธิบายถึงวิธีการหาคําตอบ
น้ันๆ ดวย  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่ประสบความสําเร็จและไมประสบความสําเร็จในการใช
ตัวแทนมีวิธีการแกปญหาที่แตกตางกันอยางเห็นไดชัด  นักเรียนที่ประสบความสําเร็จในการ
แกปญหาสามารถวิเคราะหปญหา  คนพบวิธีหาคําตอบและทราบวาจะใชแผนภาพเวนน ใช
สัญลักษณเม่ือไรและอยางไร สวนนักเรียนที่ไมประสบความสําเร็จในการแกปญหาจะไมทราบวา
จะตองแกปญหาอยางไรและไมเขาใจวา  1) ตัวแทนอยางไรจะชวยใหปญหาชัดเจน  2) จุดมุงหมาย
ของการใชตัวแทนคืออะไร  และ  3) ตัวแทนแบบใดที่ใชในการแกปญหา  ผูวิจัยเสนอแนะวา  
นักเรียนจําเปนตองฝกการแปลความหมายของตัวแทน  ตองเขาใจลักษณะการใชตัวแทนที่
หลากหลายและตองฝกการใชตัวแทนในลักษณะที่แตกตางกัน 
    เฮล  (Hail. 2000 : 61-07A)  ไดศึกษาผลการใชตัวแทนที่หลากหลายในการสรางความรู
และทัศนะเกี่ยวกับความเขาใจในพื้นฐานพีชคณิต ในการศึกษาครั้งน้ีพยายามตอบคําถามวา  1) 
ความรูและทัศนะเกี่ยวกับตัวแปรและการเทากันของนักเรียนเปลี่ยนไปหรือไมระหวางที่เรียน
พีชคณิตเบื้องตน  ถาเปลี่ยนๆอยางไร  2) การใชตัวแทนที่หลากหลายชวยใหนักเรียนพัฒนาความรู
และทัศนะในความเขาใจพีชคณิตเบื้องตนหรือไม  อยางไร  3) ทัศนะของนักเรียนเกี่ยวกับฟงกชัน
เปลี่ยนไปหรือไมระหวางที่เรียนพีชคณิตเบื้องตน  4) นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงการใชตัวแทนใน
การแกปญหาพีชคณิตหรือไมอยางไรและ  5) นักเรียนสามารถใชตัวแทนที่หลากหลายและมีทัศนะที่
เปลี่ยนไปหรือไมในขณะที่แกปญหา  ถาไมเปลี่ยน  เปนเพราะเหตุใด  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน  
29 คน  ที่เรียนพีชคณิตเบื้องตน  โดยใชเวลาสอน 4 สัปดาห  ดวยวิธีการใชตัวแทนที่หลากหลาย
เพ่ือชวยใหนักเรียนเขาใจในเรื่องตัวแปร สมการ และการแกสมการ ผลการศึกษาพบวานักเรียนใช
กราฟและใชอุปกรณในการดําเนินการทางสัญลักษณ  นักเรียนมักใชตัวแทนในการอธิบายการ
ดําเนินการทางสัญลักษณและสวนที่ผิดพลาดการใชอุปกรณจะชวยใหนักเรียนเรียนรูเร่ืองการแก
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สมการ กราฟชวยใหนักเรียนมองเห็นความสัมพันธของตัวแปรทั้งกราฟและการใชอุปกรณชวยให
นักเรียนมองเห็นสัญลักษณของการเทากันและการเปรียบเทียบ  นักเรียนจะใชกราฟในขั้นตอน
สุดทายของการเรียน  แมวาจะมีนักเรียนหลายคนยังไมไดเรียนในเรื่องกราฟ  มีนักเรียน  5 คน  ที่
พัฒนาทัศนะเกี่ยวกับฟงกชันและมีนักเรียนจํานวน  2 คนที่แสดงใหเห็นถึงวิธีการแกปญหาที่
หลากหลาย  มีนักเรียนบางคนที่สามารถเปลี่ยนทัศนะและการใชตัวแทนในการแกปญหาไดอยาง
งายขึ้นในวิชาพีชคณิต 
   รินาและปเตอร (Rina ; & Peter. 2004:182-184) ไดทําการศึกษา บทบาทของการใช
ตัวแทนที่มีผลตอความเขาใจเกี่ยวกับจํานวนเฉพาะ ของครูที่สอนระดับประถมศึกษา (K-7) และได
พบวา ตัวแทนมีบทบาทสําคัญตอความเขาใจเกี่ยวกับจํานวนเฉพาะของครูที่สอนคณิตศาสตรใน
ระดับประถม เพราะตัวแทนเหลานี้ทําหนาที่เปนเสมือนเครื่องมือ (tools) สําหรับการเรียนรูและการ
สื่อสารคณิตศาสตร (สื่อสารความคิดและการสื่อสารระหวางบุคคล) นอกจากนี้จะไดวา ตัวแทนมี
บทบาทสําคัญที่มักจะถูกมองในเรื่องของการสรางความเขาใจที่เกี่ยวของกับความคิดรวบยอด 
  
งานวิจัยในประเทศ    
   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชตัวแทนในการแกปญหาคณิตศาสตร สวนใหญจะเปน
งานวิจัยที่เกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรทั้งน้ีเพราะการใชตัวแทน เปนทักษะที่
สําคัญอีกอยางหนึ่งในขั้นตอนของการแกปญหา ซ่ึงจะนําเสนอดังตอไปน้ี 
   ทองหลอ  วงอินทร  (2537 :146 –147 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การวิเคราะหความรูเฉพาะ
ดานกระบวนการในการคิดแกปญหาและเมตาคอกนิชันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาผูชํานาญและไม
ชํานาญในการแกปญหาคณิตศาสตร พบวา ผูชํานาญมีกระบวนการในการคิดแกปญหาในดานการ
เขาใจสูงกวาผูไมชํานาญการทั้งความสามารถในการบอกสิ่งที่โจทยกําหนดและเปาหมายของการ
แกปญหา และในดานการสรางตัวแทนปญหา พบวา ผูชํานาญ มีความสามารถในการสรางตัวแทน
ปญหาไดสมบูรณมากกวา อาทิเชน  การใชสัญลักษณแทนคําหรือขอความ  การเขียนประโยค
สัญลักษณ   การจัดระบบขอมูลใหม ซ่ึงผลวิจัยน้ี สอดคลองกับผลการวิจัยของไคและคณะ ( Chi  
and  Others  :  1982 )  ที่พบวา ในการแกปญหาของผูเชี่ยวชาญและไมเชี่ยวชาญจะแตกตางกัน  
แมแต กรีนโบว (Greenbowe:1983 ) คนพบวา ผูที่แกปญหาไดคือ ผูที่สามารถสรางตัวแทนของการ
แกปญหาไดอยางเหมาะสมนอกจากนี้  ทองหลอ  วงอินทร ยังพบวา   การสรางตัวแทนปญหาจะ
ชวยใหผูแกปญหามีความกระจางตอการแกปญหา เพราะรูวามีสิ่งใดบางที่เกี่ยวของ   การสราง
สัญลักษณแทนคําหรือขอความในโจทย  เพ่ือใหเขาใจปญหามากขึ้น  การเขียนประโยคสัญลักษณ
จะนําไปสูวิธีการแกปญหาที่งายกวา  จนสามารถหาคําตอบได 
   สมบัติ   โพธิ์ทอง  ( 2539  :  1 - 99)  ทําการวิจัยเรื่อง   การพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  ในการ
วิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดทําการฝกการแกปญหาโดยการใชเมตาคอกนิชันในการแกโจทยปญหา    และ
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ฝกการใชกลวิธีการสรางตัวแทนในการแกปญหา เชน  กลวิธีการเขียนแผนภาพ กลวิธีการวาดภาพ 
การสรางตาราง   นอกจากนี้ยังมีกลวิธี ยอนกลับ    กลวิธีการใหเหตุผล  กลวิธีการเดาและ
ตรวจสอบ  โดยใหนักเรียนไดมีโอกาสเลือกวิธีการแกปญหาและเสนอแนวความคิดของกลวิธีที่ใชใน
แตละวิธี   ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการฝกสูงกวาของนักเรียน
หลังไดรับการฝก  นอกจากนี้เขายังพบวา  นักเรียนยังมีความสามารถในการเลือก ใชตัวแทนและ
กลวิธีการแกปญหาตางๆเพิ่มมากขึ้น 
   กัลยา ทองสุ (2545: 57)ไดทําการพฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตรแบบสบืสวนสอบสวน 
เพ่ือสงเสริมการใชตวัแทนเรื่อง  ระบบสมการเชิงเสนระดับมัธยมศึกษาปที่  3   โดยสรางสภาพ
ปญหา ที่ใชตวัแทนที่หลากหลายในการแกปญหา  เชน การวาดรูปประกอบการแกปญหา   การคาด
เดา  การสรางตาราง การเขียนกราฟ และการคํานวณทางพีชคณิต   ซ่ึงพบวา  การใชตวัแทนที่
หลากหลายในการแกปญหาจะชวยพัฒนาความเขาใจ  ความคดิรวบยอดในเรื่องระบบสมการเชิง
เสนใหกับนักเรียน   นักเรียนสามารถมองเห็นการใชตวัแทน  เพ่ือแสดงความสัมพันธ ระหวาง
ปริมาณกับตวัแปร  ทําใหเขาใจเรื่องสมการ  นิพจน  ความแตกตางของสัญลักษณที่ใชแทน
ความสัมพันธของสมการเชงิเสน 
   จริยาวดี บรรทัดเที่ยง (2547.62-63) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการใชชุดที่สงเสริมทักษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตรดานการใชตัวแทนเรื่องคูอันดับและกราฟสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่1พบวาผลสมัฤทธิท์างการเรียนทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุด
กิจกรรมที่สงเสริมทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรดานการใชตวัแทนเรื่องคูอับดับหลังเรียนสูง
กวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางคณิตศาสตรของนักเรยีนที่ไมไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมที่
สงเสริมทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรดานการใชตัวแทน 
   จากการศึกษางานวิจัยตางประเทศและในประเทศในเรื่องการใชตวัแทนสรุปไดวาในการ
เรียนรูคณิตศาสตร อาทิ เชน เรื่องสมการ สมการเชิงเสนสองตัวแปร เศษสวน พีชคณิต  ฟงกชัน 
และแมแตความนาจะเปน ซ่ึงเนื้อหาสวนใหญเปนลักษณะนามธรรม ยากตอการเขาใจ การใช
ตัวแทนในการเรียนรูคณิตศาสตรดังกลาวจะชวยใหนักเรียนสามารถเรียนรูคณิตศาสตรไดดีขึ้น 
เพราะการใชตัวแทนจะชวยสรางความคดิรวบยอดในการเรียนเร่ืองนั้นๆ นอกจากนี้ยังชวยลดความ
เปนนามธรรมและชวยสรางความรูและทศันะความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการเรียนรูน้ัน   
การใชตวัแทนในการแกปญหา จะชวยใหนักเรยีนเชื่อมโยงสัญลักษณทางคณิตศาสตรกบั
สิ่งแวดลอมได ดังน้ันในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ผูเรียนควรจะไดรับการฝกการใชตวัแทนที่
หลากหลายในสถานการณตางๆเพื่อใหเกิดความคุนเคย สามารถเลือกใชตัวแทนน้ันไดเหมาะสมกับ
การแกปญหาตางๆ และสิ่งที่สําคัญในการใชตวัแทนกค็ือ การฝกแปลความหมายของตวัแทน ตอง
เขาใจลักษณะการใชตวัแทนที่หลากหลาย การฝกใชตวัแปรในลักษณะตางๆ เปนตน จากงานวิจัยที่
กลาวมาจะเหน็ไดวาผูที่มีความชํานาญในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมักเปนผูที่มีความสามารถ
ในการใชตวัแทนในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดีดวยเชนกัน ดังน้ันจะเห็นไดวา การใชตัวแทน
ในการแกปญหาจึงเปนทักษะที่สําคัญอีกทักษะหนึ่งที่ควรจะสงเสริมใหเกิดกับผูเรียน ทั้งน้ีเพราะการ
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ใชตวัแทนทางคณิตศาสตรในการแกปญหาจะชวยพัฒนาความเขาใจ ความคิดรวบยอด เกี่ยวกบัการ
แกปญหานั้นๆ จนทําใหนักเรียนสามารถแกปญหานัน้ได 
 
3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
   3.1 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

  เม่ือมีกระบวนการและยุทธวิธีการแกปญหาแลวก็ยังไมไดประกันวาจะสามารถแกปญหา
ไดดีเพราะความสามารถในการแกปญหาไมใชความสามารถที่เปนไปตามรูปแบบที่กําหนดตายตัว 
ตองมีการพัฒนาปรับปรุงรูปแบบการคิดและการแกปญหาใหมๆเสมอ  ซ่ึงตองอาศัยทักษะและ
ความสามารถหลายๆดาน  อดัมส เอลลิสและบีสัน (Adams, Ellis ;& Beeson. 1977: 174-175) ได
กลาวถึงปจจัยที่สงผลถึงความสามารถในการแกปญหา 3 ดาน คือ 

1. สติปญญา (Intelligence) การแกปญหาจําเปนตองใชการคิดระดับสูง  สติปญญาจึง 
เปนสิ่งสําคัญยิ่งประการหนึ่งในการแกปญหา องคประกอบของสติปญญาที่มีสวนสัมพันธกับ
ความสามารถในการแกปญหา  คือ  องคประกอบทางปริมาณ  (Quantitative Factors) ดังน้ัน
นักเรียนบางคนอาจมีความสามารถในองคประกอบทางดานภาษา (Verbal Factors) แตอาจดอยใน
ความสามารถที่ไมใชภาษาหรือทางดานปริมาณ 

2. การอาน  (Reading) การอานเปนพ้ืนฐานที่จําเปนสําหรับการแกปญหา  เพราะการ 
แกปญหาตองอานอยางรอบคอบ อานอยางวิเคราะห อันจะนําไปสูการตัดสินใจวาควรจะทําอะไร และ
อยางไรมีนักเรียนจํานวนมากที่มีความสามารถในการอานแตไมสามารถแกปญหาได 

3. ทักษะพื้นฐาน  (Basic  Skill) หลังจากการวิเคราะหสถานการณปญหาและตัดสินใจ 
วาจะทําอะไรแลวก็ยังเหลือขั้นตอนการไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตองเหมาะสม น่ันคือนักเรียนจะตองรู
การดําเนินการตางๆที่จําเปนซ่ึงก็คือ ทักษะพื้นฐานนั่นเอง 

   ซุยดัม (Suydam.1990: 36) กลาวถึงองคประกอบที่ชวยสงเสริมความสามารถในการ 
แกปญหาทางคณิตศาสตรไดแก ความสามารถในการเขาใจในความคิดรวบยอดและขอความทาง
คณิตศาสตร ความสามารถในการแยกแยะความคลายคลึงหรือความแตกตางกัน ความสามารถใน
การเลือกใชขอมูลและวิธีการที่ถูกตอง ความสามารถในการแยกแยะขอมูลที่ไมเกี่ยวของ 
ความสามารถในการวิเคราะหขอมูลและประมาณคา ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธและ
ตีความหมายของขอเท็จจริงเชิงปริมาณ    

    ในการสอนคณิตศาสตรน้ันเม่ือผูเรียนทําแบบฝกหัด ถาเปนเรื่องงายและผูเรียนสามารถ 
ทําไดก็จะฝกไปจนเกิดชํานาญ (skill) และใชขอเท็จจริงและความคิดรวบยอดที่ไมซับซอน อาจจะใช
เพียงขอเท็จจริงหรือหลักการหรือความคิดรวบยอดเพียงฝกซ้ําๆจนเกิดทักษะ อยางไรก็ตามในตัว
แบบฝกหัดนั้นเม่ือใชหลายๆขอเท็จจริงหรือหลายหลักการหรือหลายความคิดรวบยอด  นักเรียนก็
ไมสามารถจะทําไดจึงพบ  “ปญหา”  วาจะทําอยางไร เม่ือผูเรียนพบ “ปญหา” ก็จะเกิดการแกปญหา 
ก็จะถามตอไปอีกวาจะแกปญหาอยางไร การแกปญหาน้ันมี “กระบวนการแกปญหา” เม่ือผูเรียน
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สามารถดําเนินการตามกระบวนการแกปญหาก็จะแกปญหาน้ันได เม่ือไดฝกการแกปญหาบอยๆ ก็
จะเกิดทักษะการแกปญหา (Problem  Solving  Skill) 
   กองวิจัยทางการศึกษา (2532:35) กลาวไวสรุปไดวา กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร
ประกอบดวย ความสามารถในการเขาใจโจทย ความสามารถในการหาวิธีการไดถูกตอง   
ความสามารถในการคิดคํานวณ และความสามารถในการหาคําตอบไดถูกตอง 
   สิริพร ทิพยคง (2536:157-159) เสนอแนะกิจกรรมเสริมทักษะในการแกปญหาไวดังน้ี 

1.  เลือกปญหาที่กระตุนความสนใจของผูเรียน ซ่ึงเปนโจทยที่ผูเรียนมีประสบการณใน 
เรื่องเหลานั้น 

2.  ทดสอบความรูพ้ืนฐานและทบทวนทักษะที่ขาดหายไปกอนลงมือสอนการแกปญหา 
3.  ใหอิสระในการคิดแกนักเรียนและกระตุนใหนักเรียนคิดวาจะสามารถไชความคิด 

รวบยอด  ทักษะและหลักการใดในการแกโจทยปญหานั้นๆ 
4.  สอนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยใหมีแบบฝกหลายระดับทั้งยาก   

ปานกลางและงายเพื่อใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการแกปญหาเปนการเสริมกําลังใจใหกับ
นักเรียน 

5.  ทดสอบวานักเรียนเขาใจโจทยปญหานั้นๆ โดยถามถึงสิ่งที่โจทยกําหนดใหและสิ่งที่ 
โจทยตองการ 

6.  ฝกใหนักเรียนรูจักหาคําตอบโดยการประมาณกอนการคิดคํานวณ 
7.  แนะใหนักเรียนคิดหาความสัมพันธของโจทยปญหาโดยการวาดรูปแผนภาพที่นัก 

เรียนเคยพบมากอน 
8.  ชวยนักเรียนในการหาขอมูลจากการวิเคราะหโจทยปญหาและเทียบเคียงกับโจทยที่ 

นักเรียนเคยพบมากอน 
9.  สนับสนุนใหนักเรียนคิดวิธีการแกปญหาโดยวิธีการของนักเรียนเอง  แลวอภิปราย 

หาวิธีการที่ถูกตอง 
พรทิพย  ยาวะประภาษ (2537:24) ไดกลาววา ในการเรียนการสอนคณิตศาสตรน้ัน   

ครูจําเปนตองนําโจทยปญหาคณิตศาสตรตางๆ  มาใชเพ่ือ 
1.  สาธิตใหเขาใจถึงสิ่งที่จําเปนในการเรียนคณิตศาสตร 
2.  ใชในการเริ่มความคิดรวบยอดใหมๆ  ที่ยังไมเคยเรียนรู 
3.  สรุปหลักการทางคณิตศาสตร 
4.  ชวยใหเกิดความเขาใจและมองความสัมพันธ  ระหวางการคิดคํานวณวิธีการตางๆ 
5.  ใหมองเห็นปญหาและนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
6.  เพ่ิมพูนประสบการณอานของนักเรียนใหดีขึ้น 
7.  ทําใหเกิดแรงจูงใจ  ความสนใจ  และเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 
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 ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2544. 125) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ไวดังน้ี 
   1. ความสามารถในการวิเคราะหปญหาทางคณิตศาสตร คือ นักเรียนสามารถตีความ  
ทําความเขาใจปญหา จําแนก แยกแยะ สิ่งที่เกี่ยวของกับปญหาและสิ่งที่ไมเกี่ยวของกับปญหาออก
จากกัน จะมองปญหาใหชัดเจนวา  อะไรคือสิ่งที่ตองการ อะไรคือสิ่งที่เราคาดหวังวาจะพบและเรามี
ขอมูลอะไรอยูบาง  การเขียนภาพจะชวยใหเราเขาใจปญหานั้นๆไดชัดเจนยิ่งขึ้น  
   2. ความสามารถในการวางแผนแกปญหาทางคณิตศาสตร ผูแกตองคนพบวาขอมูลตางๆ
เกี่ยวของสัมพันธกันอยางไร  สิ่งที่ยังไมรูเกี่ยวของกับสิ่งที่รูแลวอยางไร แลวหาวิธีการแกปญหาโดย
นํากฎเกณฑ หลักการ ทฤษฎี มาใชประกอบกับขอมูลที่มีอยู แลวเสนอออกมาในรูปของวิธีการ 
   3. ความสามารถในการคิดคํานวณ หมายถึง ความสามารถในการหาคําตอบที่ถูกตอง
สมบูรณที่สุดของปญหาคณิตศาสตรโดยวิธีการตามแผนที่วางไวผูแกปญหาจะตองรูจักวิธีการ
คํานวณที่เหมาะสมดวย 

  จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร    เปน 
ความสามารถของสติปญญาที่เกี่ยวของกับการทําความเขาใจปญหา การสรางตัวแทน การวางแผน
ในการแกปญหา การดําเนินการตามแผนและการตรวจคําตอบซึ่งสามารถวัดไดจากแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกโจทยสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตัวแทนดังน้ี 
   1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา เปนความสามารถในการอานวิเคราะหโจทย
ปญหาซึ่งผูแกปญหาจะตองอานโจทยเพ่ือวิเคราะหสถานการณที่โจทยกําหนดใหไดวา อะไรคือสิ่งที่
โจทยกําหนดให อะไรคือสิ่งที่โจทยถาม 
   2. ความสามารถในการสรางตัวแทน เปนความสามารถที่ผูเรียนสามารถแสดงความเขาใจ
ออกมาในรูปของการสรางตัวแทน ซ่ึงไดแก การใชวัตถุจริง การวาดรูป การสรางตาราง หรือการใช
สัญลักษณ (ตัวแปร)  โดยการประมวลความคิดหรือความเขาใจในโจทยปญหาเพื่อนําเสนอออกมา
ใหเห็นเปนรูปธรรมโดยการสรางตัวแทนทางคณิตศาสตรดังกลาว 
   3. ความสามารถในการวางแผนการแกปญหา เปนความสามารถในการเสนอแนวคิดหรือ
การสรางทางเลือกในการแกปญหาโดยที่นักเรียนตองประมวลสิ่งตางๆที่ไดในขั้นที่ 1 และ 2 เพ่ือ
วางแผนในการแกปญหาวา จากสิ่งที่โจทยกําหนดกับสิ่งที่โจทยตองการ ผูแกจะสามารถเขียนสิ่ง
เหลานี้ออกมาเปนความสัมพันธในรูปของสมการไดอยางไรและจะมีสูตร ทฤษฎีขอเท็จจริงหรือ
ขอมูลอ่ืนใดที่โจทยไมไดกําหนดใหแตตองใชเพ่ือมาชวยในการแกปญหานั้น 
   4. ความสามารถในการดําเนินการตามแผน เปนความสามารถที่นักเรียนลงมือปฏิบัติตาม
แผนที่ไดวางไว  
   5. ความสามารถในการตรวจคําตอบ เปนการตรวจสอบผลลัพธที่ไดวามีความสอดคลอง
กับสถานการณที่โจทยกําหนดใหหรือไม 
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   3.2  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือตอการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร 
   บทบาทของครู 
   คณะกรรมการการศึกษาแหงรัฐแคลิฟอรเนีย (California State Department of 
Education.1985:14) ไดใหขอเสนอแนะสาํหรับครูเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาดังน้ี 

1.  ระบุพฤติกรรมการแกปญหาใหชัดเจน 
2.  จัดบรรยากาศภายในชัน้เรยีนใหนักเรียนไดคิดและแกปญหาอยูเสมอๆ 
3.  ใหโอกาสนักเรียนไดอธิบายแนวคิดในแตละขั้นของการแกปญหา 
4.  มีความเขาใจวาปญหาแตละปญหามียุทธวิธใีนการแกปญหาไดหลายวิธ ี
5.  นําเสนอปญหาที่สัมพันธกบัชีวติจริง และเปนปญหาทีช่วยเพิ่มประสบการณที่จะนํา 

ไปประยุกตใชได 
   สเตซีและโกรฟ (Schoenfeld.1989: 83 – 103;citing Stacey ;& Groves.n.d.) ไดสรุป

บทบาทของครูในการสอนแกปญหา เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังน้ี 
   1. ชวยใหนักเรียนยอมรับความทาทายที่วา ” ปญหาจะไมใชปญหาจนกวาเขาตองการจะ
แกมัน” 
   2. สรางบรรยากาศที่สนบัสนุนการแกปญหา 
   3. ใหเด็กไดทํางานในแนวทางของตนเพือ่หาคําตอบและครูจะชวยเมื่อจําเปน 
   4. ใหสอนการทํางาน เชน ใหเด็กคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ทาํ สิ่งที่อภิปรายหรือเขียนออกมาเพื่อให
เด็กไดเขาใจกระบวนการที่เกี่ยวของ 
   5. อภิปรายกับเด็กเกี่ยวกบักระบวนการที่เกี่ยวของในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
เพ่ือใหเด็กไดสะสมคําศัพทที่จะตองใชในการแกปญหาตอไป เด็กจะเรียนรูมากขึ้นถาครูเบนความ
สนใจเขาสูยทุธวธิีหรือขบวนการที่เกี่ยวของ 
   สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM.1991: 57) ไดเสนอแนะการจัด
กิจกรรมที่เอ้ือใหเกิดการพัฒนาความสามารถของผูเรยีน ดังน้ี 
   1. สรางบรรยากาศที่ยอมรับและเห็นคณุคาของแนวคิด วิธีการคิดและความรูสึกของ
นักเรียน 
   2. ใหเวลาในการสํารวจแนวคิดทางคณติศาสตร 
   3. สงเสริมใหนักเรียนไดทํางานทั้งสวนบุคคลและรวมมือกัน 

  4. สงเสริมใหนักเรียนไดลองใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาดเดา 
  5. ใหนักเรียนไดใหเหตุผลและสนบัสนุนแนวคิดดวยขอความทางคณิตศาสตร 

    อาภา  ถนัดชาง (2534: 23)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการสอน
แกปญหาเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนไว ดังน้ี  
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   1. ครูควรสรางบรรยากาศการเรียนการสอนใหเด็กมีอิสระ กลาคิด กลาแสดงออก เพราะ
การคิดหรือกลาแสดงออกเหลานี้จะชวยใหครูรูจักนักเรยีนดียิ่งขึ้น ทัง้ในแงของสตปิญญาและอารมณ
หรือปมทางจิตตางๆซ่ึงครคูวรหาวิธีสงเสริมและชวยเหลือใหเหมาะสมตอไป 
   2. การจะใหเด็กสามารถคดิและแกปญหาไดอยางฉลาดนั้นจะตองอาศัยสิ่งเราหรอืการ
กระตุนที่ดีคือมีการเสนอปญหาหรือประเด็นใหคิดทาทาย นาสนใจ และเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
   3. ครูอาจใหความรูในรปูขอมูลเพ่ือประกอบการพิจารณาหาทางเลอืกได แตในขัน้ของการ
ตัดสินใจ ครูควรใหนักเรยีนไดตัดสินใจดวยตวัเอง เพ่ือที่จะใหเด็กไดรับผิดชอบตนเองและรูจัก
ควบคุมตนเองตอไป 
    สุลัดดา  ลอยฟา (2530.12-13) ไดเสนอแนะบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมที่สงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรดังน้ี  
   1. สรางบรรยากาศของการประสบผลสําเร็จในการแกปญหา   โดยครูควรเริ่มตนดวย
ปญหาที่งายๆเพื่อใหนักเรียนมีโอกาสที่จะประสบความสําเร็จในการแกปญหาในระยะเริ่มแรก เพ่ือ
ความมั่นใจ และความอยากในการแกปญหาดวยตนเอง 
   2. สนับสนุนการเรียนเพ่ือกระตุนใหนักเรียนแกปญหา เม่ือครูกําหนดปญหาหรือทําปญหา
ใหนาสนใจในการแกปญหาแตละปญหาไมได   วิธีการเพียงวิธีการเดียวคือ ครูพยายามกระตุนให
นักเรียน รวมทั้งใหนักเรียนรูเทคนิควิธีการแกปญหาเพิ่มมากขึ้น เพ่ือจะไดนําไปใชในการแกปญหา
ในสถานการณอ่ืนๆ  

   3. สอนใหนักเรียนมีสวนรวมในการแกปญหา   
   4. ใหนักเรียนมีสวนรวมในปญหา 
   5. ใหนักเรียนมีสวนรวมสรางปญหาดวยตัวเอง ทั้งน้ีเพราะวาการใหนักเรียนสรางปญหา

ดวยตนเอง เขาจะสามารถแกปญหาไดดีกวาทั้งน้ีเพราะเขาจะรูจักโครงสรางของปญหาเปนอยางดี 
   6. สนับสนุนใหนักเรียนวาดภาพหรือแผนภาพประกอบการแกปญหา การวาดรูปหรือการ

เขียนแผนภาพประกอบการแกปญหาจะชวยใหนักเรียนมองเห็นความสัมพันธระหวางขอมูลใน
ปญหาที่จะชวยใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดงายขึ้น 

   7. สงเสริมใหนักเรียนทํางานเปนกลุมหรือเปนคู การเปดโอกาสใหนักเรียนชวยกันคิด 
อภิปราย สํารวจ คิดคนวิธีการแกปญหาเปนกลุมยอยจะชวยพัฒนาหรือกระตุนใหนักเรียนแสดงออก
เพ่ิมมากขึ้น เปนการสรางบรรยากาศเชิงสรางสรรคในการแกปญหายิ่งขึ้น 

   8. สนับสนุนใหมีการเลือกวิธีที่หลากหลายในการแกปญหา 
   9. ครูควรใชคําถามในลักษณะสรางสรรค   ครูควรใชคําถามในลักษณะชี้นําหรือเสนอ 

แนะแนวทางแกปญหา แตละคําตอบตองมีลักษณะที่เปดกวางที่จะกระตุนความนึกคิดใหชวนคิดคน
พรอมใหเวลานักเรียนสําหรับคิด 

   10. เนนใหนักเรียนคิดและจินตนาการ 
11. การใชยุทธวิธีเพ่ือพัฒนาความคิดและแกปญหาในชั้นเรียน 
12. เสนอปญหามากกวาหนึ่งขั้นตอน 
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    บทบาทของผูเรียน 
    ซุยดัม (Suydam.1980: 36) ไดกลาวถึงบทบาทของผูแกปญหาที่ดีไว 10 ประการดังน้ี 

1. มีความสามารถในการเขาใจในความคิดรวบยอด (Concepts) และขอความทาง 
                   คณิตศาสตร 

2. มีความสามารถในการแยกแยะ ความคลายคลึงกันหรือความแตกตางกัน 
 3. มีความสามารถในการเลือกใชขอมูล และวิธีการที่ถูกตอง 
 4. มีความสามารถแยกแยะขอมูลที่ไมเกี่ยวของ 
 5. มีความสามารถในการวิเคราะหและประมาณคา 
 6. มีความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธและตีความสัมพันธและความหมายของ 

                   ขอเท็จจริงเชิงปริมาณ 
 7. มีความสามารถในการกลาวถึงสวนสําคัญของตัวอยางที่กําหนด 
 8. มีความสามารถในการเปลี่ยนวิธีคิดไดอยางถูกตอง 
9. มีความเชื่อม่ันในตนเองสูงและมีสัมพันธภาพที่ดีตอผูอ่ืน 

10.มีความวิตกกังวลต่ํา 
   สุลัดดา ลอยฟาและคณะ (2530:12 - 13) ไดเสนอบทบาทของผูแกปญหาวาควรจะมี 

ลักษณะ ดังน้ี 
1. สังเกตและวิเคราะหสถานการณไดวาอะไรคือปญหา 
2. พิจารณาปญหาและทําปญหาใหงายในการแกปญหา เชน ตัดสวนที่ไมเกี่ยวของ 

ออก เขียนภาพหรือวาดภาพประกอบ 
3. เปลี่ยนใหอยูในรูปของสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
4. คิดคํานวณหาผลลัพธหรือคําตอบจากประโยคสัญลักษณ 
5. นําผลลัพธไปตอบปญหา แปลผลลัพธไปสูปญหา 
6. นําปญหาที่ไดไปประยุกตใชในสถานการณจริง 

   จากที่กลาวมาจะเห็นวาบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
มีดังน้ี 

บทบาทของครูผูสอน 
   1. สรางบรรยากาศของการประสบผลสําเร็จในการแกปญหา   โดยครูควรเริ่มตนดวย

ปญหาที่งายๆเพื่อใหนักเรียนมีโอกาสที่จะประสบความสําเร็จในการแกปญหาในระยะเริ่มแรก เปน
การเพิ่มความมั่นใจในการแกปญหาของนักเรียน 

   2.  สนับสนนุการเรียนเพ่ือกระตุนใหนักเรียนแกปญหา ซ่ึงครูอาจจัดกิจกรรมดวยการตั้ง 
คําถามการอภิปรายเพื่อหาขอสรุป เปนตน 
   3.  สนับสนุนใหนักเรียนไดมีโอกาสทํางานเปนกลุมเพ่ือแลกเปลีย่นวิธีการและความคิดซึ่ง
กันและกัน 
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   4.  สงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการแกปญหามากที่สุด 
   5.  สนับสนุนใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรูการแกปญหาที่หลากหลายวิธี 

บทบาทของผูเรียน    
1. ผูเรียนตองมีความรูในเนื้อหาเชน เน้ือหาสาระ สูตร หลักเกณฑและทฤษฎี 
2. ผูเรียนตองมีความเขาใจขอสรุปสัญลักษณและขอความตางๆทางคณิตศาสตร 
3. ผูเรียนตองมีความสามารถในการอาน การตีความ การขยายความและการแปล 
      ความหมาย 
4. ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการใชตัวแทน เชนการวาดรูป การสรางตาราง  
      แผนภูมิ วัตถุจริง แบบจําลอง 
5. ผูเรียนตองมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร เชน การคํานวณ การบวกลบ คูณหาร 
6. ผูเรียนตองรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
7. ผูเรียนตองมีทักษะในการคนควา หาขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย 

3.3   ปจจัยทีส่งผลตอความสามารถในการแกปญหา  
   ถึงแมผูเรียนจะมีกระบวนการและยทุธวธิีการแกปญหาแลว  ก็ยังไมไดประกันวาจะ
สามารถแกปญหาไดดี  เพราะความสามารถในการแกปญหาไมใชความสามารถที่เปนไปตาม
รูปแบบที่กําหนดตายตวั  ตองมีการพัฒนาปรับปรุงรปูแบบการคิดและการแกปญหาใหมๆ  เสมอ  
ซ่ึงตองอาศัยทักษะและความสามารถหลายๆดาน  อดัมส เอลลิสและบีสัน ( Adams, Ellis ;& 
Beeson.1977: 174-175) ไดกลาวถึงปจจัยที่สงผลถึงความสามารถในการแกปญหา 3 ดานคือ 

1. สติปญญา (Intelligence) การแกปญหาจําเปนตองใชการคิดระดับสูง  สติปญญาจึง 
เปนสิ่งสําคัญยิ่งประการหนึง่ในการแกปญหา  องคประกอบของสติปญญาที่มีสวนสัมพันธกับ
ความสามารถในการแกปญหา  คือ  องคประกอบทางปริมาณ  (Quantitative Factors) ดังน้ัน
นักเรียนบางคนอาจมีความสามารถในองคประกบทางดานภาษา (Verbal Factors) แตอาจดอยใน
ความสามารถที่ไมใชภาษาหรือทางดานปริมาณ 

2. การอาน  (Reading) 
การอานเปนพ้ืนฐานที่จําเปนสําหรับการแกปญหา  เพราะการแกปญหาตองอานอยางรอบคอบ อาน
อยางวิเคราะหอันจะนําไปสูการตัดสินใจวา ควรจะทาํอะไรและอยางไร  มีนักเรียนจํานวนมากที่มี
ความสามารถในการอานแตไมสามารถแกปญหาได 

3. ทักษะพื้นฐาน  (Basic  Skill) 
 หลังจากการวิเคราะหสถานการณปญหาและตัดสินใจวาจะทําอะไรแลวก็ยังเหลือขั้นตอน

การไดมาซึ่งคําตอบทีถู่กตองเหมาะสม  น่ันคือนักเรียนจะตองรูการดําเนินการตางๆ ที่จําเปน  ซ่ึงก็
คือทักษะพื้นฐานนั่นเอง 

  จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา ปจจัยที่สําคัญที่สงผลตอการแกปญหา ไดแก  
  1. สติปญญา ซ่ึงไดแก  
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         1.1 ความรู-จํา ความเขาใจในเนื้อหาคําศัพทและสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
ทฤษฎี สูตรตางๆ 

1.2 การใชตวัแทน เชน การวาดรูป การกําหนดสัญลักษณ การสรางตาราง กราฟ 
หรือแบบจําลองทางคณิตศาสตร เพ่ือชวยในการแกปญหา 

       1.3 การวางแผน หาความสัมพันธ การจัดลําดับ การหาแบบรปูหรือขอสรุป 
       1.4 ทักษะพื้นฐานในการคิดคํานวณ เชน การบวก ลบ คูณ หาร ซ่ึงถือเปน 

2.  ความรูสึกและเจตคตติอการแกปญหา  ไดแก ความตองการ ความมั่นใจ ความสนใจ 
ในการแกปญหาซ่ึงอาจขึ้นอยูกับลักษณะของโจทยปญหาวาทาทายหรือสามารถเราความสนใจของผู
แกปญหานั้นมากนอยเพียงใดและมีความเกี่ยวของกบัผูแกปญหาหรือไม  เปนตน 

3.  ดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงไดแก บรรยากาศในการเรียนการสอน เชน ครผููสอน รูปแบบกา ร 
สอน  เทคนิคหรือวิธีการสอนของคร ู การใชสื่อ สภาพหองเรียน  เพ่ือนรวมชั้น หรือบุคคลใกลชดิ 
ระยะเวลาและความตอเน่ืองในการแกปญหา เปนตน 

    3.4  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดใหแนวคดิไวดังน้ี 

   สมาคมครูคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกา  (NCTM.1991: 57) ไดเสนอแนะเกี่ยวกับ 
สภาพแวดลอมที่จะเอ้ือใหเกิดการพัฒนาความสามรถของผูเรียนไวดังน้ี 

   1. เปนบรรยากาศที่ยอมรับและเห็นคณุคาของแนวคิดวิธีการคิดและความรูสึกของ 
นักเรียน 

   2. ใหเวลาในการสํารวจแนวคิดในทางคณิตศาสตร 
   3.  สงเสริมใหนักเรียนไดทํางานทั้งสวนบุคคลและรวมมือกัน 
   4.  สงเสริมใหนักเรียนไดลองใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาดเดา 
   5. ใหนักเรียนไดใหเหตุผลและสนับสนนุแนวคิดดวยขอความทางคณิตศาสตร 
   กอนซาเลส (Gonzales.199 :74) ไดใหความคิดเห็นไววาบรรยากาศที่สงเสริมการพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาจะตองเปนบรรยากาศทีท่ําใหนักเรียนรูสึกสะดวกสบายในการแสดง
แนวคิด  ไมเขมงวดเอาจริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียด  เพราะถานักเรียนเกิดความรูสึกกลวัในสิ่งที่
ทําผิดพลาดหรือกลัวถูกหัวเราะเยาะจากเพื่อน  นักเรียนจะไมกลาซักถาม  ไมกลาแสดงความ
คิดเห็น  ฉะนั้น  ครูจะตองจัดบรรยากาศของชั้นเรียน  ที่ทําใหผูเรียนมีความรูสึกเปนอิสระเปน
บรรยากาศทีส่งเสริมใหมีการสํารวจ  สืบคน  ใหเหตุผลและสื่อสารกัน 
    เวลานับวาเปนองคประกอบที่สําคัญอีกประการหนึ่งในการแกปญหา  นักเรียนตองมีเวลา
เพียงพอในการแกปญหาแตละคนตองการเวลาในการแกปญหาไมเทากัน  ขึ้นอยูกับความรู
ความสามารถและประสบการณในการแกปญหา  เรย   ซุยดัมและลินดควิสท (Reys,Suydum ;& 
Lindquist. 1989: 30) กลาวถึงการใชเวลาในการแกปญหาวา ในการแกปญหาปญหาหนึ่ง นักเรียน
ตองใชเวลาทําความเขาใจปญหา สํารวจหาแนวทางในการแกปญหาและตรวจสอบคําตอบที่ได 
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โดยเฉพาะปญหาที่ยังไมรูวิธีแกปญหาตองใชเวลาเพิ่มขึ้นอีก ดังน้ันการใหเวลาที่เหมาะสมจึงเปนอีก
ปจจัยหนึ่งที่สงผลตอการแกปญหา 
            โดยทั่วไปแลวลักษณะการจัดการเรียนการสอนใหชั้นเรียนจะเปนทั้งแบบกลุมใหญทั้งชั้น  
กลุมยอยและแบบรายบุคคล  ธีสเซนและคนอื่นๆ  (Thiessen and others.1989: 38) กลาววา กลุม
ใหญจะใชเพื่อฝกความชํานาญและกลุมยอยจะเปนการรวมเอาจุดดีของกิจกรรมกลุมใหญและแบบ
รายบุคคลมาผสมผสานกัน  ซ่ึงกลุมยอยนี้นักเรียนทุกคนจะมีสวนรวมในกระบวนการแกปญหาอยาง
เต็มที่ ไดแลกเปลี่ยนแนวคิด  ประสบความสําเร็จและมีเจตคติทางบวกตอการเรียน  และยังพบอีกวา
กลุมยอยสามารถแกปญหาไดดีกวารายบุคคล 
            ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 66-74) ไดเสนอวิธีการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรโดยประยุกตขั้นตอนการแกปญหาของโพลยามาเปนวิธีการพัฒนาดังน้ี 

  1. การพัฒนาความสามารถในการเขาใจปญหา 
             1.1 การพัฒนาทักษะการอานโดยการวิเคราะหความสําคัญความเขาใจในปญหาเปน 
รายบุคคลหรือกลุม  อภิปรายความเปนไปไดของคําตอบ  ความเพียงพอหรือความเกินพอของ
ขอมูล ปญหาที่ใชเพ่ิมเติมอาจไมใชปญหาคณิตศาสตรก็ได 

       1.2 การใชกลวิธีเพ่ือเพ่ิมพูนความเขาใจ 
        1.2.1 การเขียนภาพ แผนภาพ หรือแบบจําลอง เพ่ือแสดงความสัมพันธของ

ขอมูล จะชวยทําใหขอมูลมีความเปนรูปธรรม ทําความเขาใจไดงายขึ้น 
    1.2.2 ลดปริมาณที่กําหนดในปญหาใหนอยลง เพ่ือเนนโครงสรางของปญหามี 

ความชัดเจนขึ้นโดยคํานึงถึงความเปนไปไดและความมีเหตุมีผล 
      1.2.3 การยกตัวอยางที่สอดคลองกับปญหา 
      1.2.4 การเปลี่ยนแปลงสถานการณใหเปนเรื่องที่สอดคลองกับชีวิตประจําวัน 

      1.3 การใชปญหาที่ใกลเคียงกับชีวิตประจําวันมาใหผูเรียนฝกทําความเขาใจโดย
กําหนดขอมูลเกินความจําเปนหรือไมเพียงพอ เพ่ือใหผูเรียนฝกการวิเคราะหวาขอมูลที่กําหนดให
ขอมูลใดไมไดใชหรือขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอหรือไม ซ่ึงสอดคลองกับชีวิตประจําวันที่บางครั้งมี
ขอมูลมากมายที่ผูเรียนจะตองเลือกขอมูลที่เกี่ยวของมาใชในบางครั้งขอมูลอาจไมเพียงพอ ผูเรียน
จะตองแสวงหาความรูใหเพียงพอ 

   2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผน ถาโจทยกับปญหามีความซับซอน ควรฝกให
ผูเรียนเขียนเปนประโยคสญัลักษณและเขียน หรือพูดลําดับขั้นตอนการคิดอยางคราวๆ กอนลงมือ
ทํา เพราะขั้นตอนดังกลาวเปนเสมือนการวางแผนในการแกไขปญหา ถาผูเรียนฝกฝนสม่ําเสมอยอม
ทําใหผูเรียนพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา ดังน้ัน การพัฒนาความสามารถในการ
วางแผนแกไขปญหามีแนวทาง ดังน้ี 

         2.1 ไมบอกวิธีการแกปญหาโดยตรงแตกระตุนโดยใชคําถามนําแลวใหผูเรยีนหาคํา 
ตอบ ถายังตอบไมไดใหเปลี่ยนคําถามใหงายลง  คําตอบของผูเรยีนจะชวยใหแผนการการแกปญหา
ชัดเจนขึ้น 
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         2.2 สงเสริมใหผูเรียนคิดออกมาดังๆ (Think Aloud)  สามารถบอกใหผูอ่ืนทราบวา 
ตนคิดอะไร ไมใชคิดอยูในใจตนเงียบๆ  การคิดออกมาดังๆ อาจอยูในรูปของการสนทนา หรือการ
เขียนลําดับขัน้ตอนการคิดออกมาใหผูอ่ืนทราบ  ทําใหเกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการ
แกปญหาที่เหมาะสม 
         2.3 สรางลักษณะนิสยัของผูเรียนใหคิดวางแผนกอนลงมือทํา ทําใหเห็นภาพรวมของ
ปญหา ประเมินความเปนไปไดกอนลงมือแกปญหาเพื่อปองกันการผิดพลาดหรือแกไขขอบกพรอง
ไดทันที เนนวธิีการแกปญหาสําคัญกวาคาํตอบ 
         2.4 จัดปญหาใหผูเรียนฝกทักษะ   ควรเปนปญหาที่ทาทายเหมาะกับความสามารถ
ไมยากหรืองายเกินไป 
         2.5 ในการแกปญหาแตละปญหาควรสงเสริมใหผูเรียนใชยุทธวธิีในการแกปญหาให
มากกวา 1 รูปแบบ เพ่ือใหผูเรียนมีความยืดหยุนในการคิด 
    3. การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน ในการดําเนินการตามแผนผูเรียน
ตองตีความ ขยายความ นําแผนไปสูการปฏิบตัอิยางละเอียดชัดเจนและประเมินความสามารถที่จะ
ดําเนินการไดหรือไม 
             4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบการตรวจสอบการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ครอบคลุมประเด็นสําคัญ 2 ประเด็นคอื ประเด็นแรก ตรวจสอบขั้นตอนตั้งแตเริ่มตนจนเสร็จสิ้น
กระบวนการ รวมทั้งหายทุธวิธีอ่ืนในการแกปญหา ประเด็นที่สอง คือ มองไปขางหนาเปนการใช
ประโยชนจากกระบวนการแกปญหา โดยสรางสรรคที่เกี่ยวของสัมพันธกันขึ้นมาใหม มีแนวทางการ
พัฒนาดังน้ี 
                    4.1  กระตุนใหผูเรยีนเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคาํตอบที่ไดใหเคยชินจน 
เปนนิสัย 

          4.2   ฝกใหผูเรียนคาดคะเนคําตอบ 
          4.3   ฝกการตีความหมายของคําตอบ (ความเปนไปได) 
   5.  สนับสนนุใหผูเรียนทําแบบฝกหัดโดยใชวิธีหาคําตอบมากกวา 1 วิธีใหผูเรียนฝก 

สรางโจทยปญหาเกี่ยวกบัเนื้อหาที่เรียน 
   จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาในแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาสามารถ

ปฏิบตัิไดตามแนวทางตอไปน้ี  
1. ระบุพฤติกรรมการแกปญหาที่ชัดเจน 
2. จัดบรรยากาศในชั้นเรียนใหนักเรียนไดคิดและแกปญหาอยูเสมอๆ 
3. เปดโอกาสนักเรียนไดอธิบายแนวคิดในแตละขั้นตอนของการแกปญหา 
4. เปดโอกาสใหนักเรียนไดประสบความสําเร็จในการแกปญหา 
5. สงเสริมใหมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
6. เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงเหตุผลดวยขอความทางคณิตศาสตรหรือตัวแทนทาง 
      คณิตศาสตร  
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7. ฝกความสามารถในการแกปญหาดวยวธิทีี่หลากหลาย 
8. ใหเวลาในการแกปญหาอยางเต็มที ่ 
9. สงเสริมใหนักเรียนฝกความสามารถในการวิเคราะห การใชกลวธิ ีการวางแผนในการ   
      ดําเนินงาน การดําเนินการใหเปนกระบวนการและฝกการตรวจสอบขอคําตอบ 

3.5 แนวทางการวัดและการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร 
 ความสามารถในการแกปญหาเปนกระบวนการที่สําคัญมากอีกกระบวนการหนึ่งๆ  และ
วิธีการที่จะกระตุนใหผูสอนไดตื่นตวัก็คือการใชแบบทดสอบเพื่อไปกระตุนและทาทายความคดิของ
ผูเรียน  และไดมีนักการศึกษาหลายทานที่ไดเสนอรปูแบบการวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรไว ดังตอไปน้ี 
 โพลยา (Polya.1973 : 5-40)ไดเสนอรูปแบบการวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรไว ซ่ึงประกอบดวยขั้นตอนและรายละเอียดดังน้ี 
 
ตาราง 1 รูปแบบการวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา 
 
 
ข้ันตอนการแกปญหาของโพลยา  พฤติกรรมชี้วัดความสามารถ 
 
ขั้นทําความเขาในปญหา        หลังจากอานโจทยแลวจะตองบอกไดวา โจทยกําหนด 
    อะไรมาให ตองการทราบอะไรและขอเท็จจริงเปน 
     อยางไร 
ขั้นวางแผนแกปญหา        ใชเง่ือนไขความเปนจริงในการแกปญหา พรอมทั้งลําดับ 
       ขั้นตอนการแกปญหาไดถูกตอง 
ขั้นดําเนินการแกปญหา         ความสามารถในการสรางตาราง เขียนไดอะแกรม เขียน 
       สมการหรือ ประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร  

  และทักษะการคํานวณ 
ขั้นตรวจคําตอบ          การพิจารณาความสมเหตุสมผลและการสรุปความหมาย 
       ของคําตอบ 
 

 
  ส.วาสนา ประวาลพฤกษ (2537: 48-49) ไดเสนอแนวทางใหมในการสรางแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแกปญหาที่เรียนวา การวัดจากสภาพจริง (Authentic performance   
Measurement) โดยสรางขอคําถามดังน้ี  

1. เสนอสถานการณที่ประกอบดวยขอมูลและขอจํากัดตางๆใหนักเรียนหาคําตอบ 
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พรอมทั้งอธิบายวิธีการคิดที่จะไดคําตอบ ซ่ึงอาจจะมีวิธีการคิดหลายวิธ ี
2. เสนอปญหาประกอบดวยขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ (หรือไมจําเปน)ใหนัก 

เรียนพิจารณาแกปญหาและใหความเห็นเกี่ยวกบัขอมูลที่ไมเหมาะสม  
3. เสนอปญหาและแนวทางในการแกปญหาบางสวนใหนักเรียนวิจารณและใหแก 

ปญหานั้นใหสาํเร็จ 
4. เสนอปญหาใหแสดงวิธีการการแกปญหาและการตรวจสอบโดยนําเสนอตอเพ่ือนๆ 

ในชั้นเรียนหรือแลกเปลี่ยนคําตอบกัน 

    ตัวอยางโจทยปญหาเพื่อวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร (ศักดา 
บุญโต. 2539 : 22) “มีขวดขนาดบรรจุ 10 ลติรหนึ่งใบ และขวดขนาดบรรจุ 3 ลิตร อีกหนึ่งใบ ขวด
ทั้งสองไมมีขีดบอกปริมาณของเหลวเลย ถาตองการน้ํา  5  ลิตร นักเรียนจะมีวธิีการตวงอยางไร  จง
บรรยายวิธีการตวงน้ําดังกลาว “ 

เกณฑการใหคะแนนแบบรูบลิค 
   เครื่องมือที่ใชในการวัดและประเมินการปฏิบตัิงานของนักเรียน เปนแบบทดสอบเพื่อวัด
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรดวยวิธกีารการแกปญหาโดยใชตวัแทน 
(Representation)น้ี ใชเกณฑการวัดและการประเมินผลที่เรยีกวา  “รูบริค (Rubric)”  ซ่ึงกําหนด
มาตราการวัด (Scale) และรายการของคุณลักษณะทีบ่รรยายถึงความสามารถในการแสดงออกของ
แตละจุดในมาตราวัดไวอยางชัดเจน การใหคะแนนรูบรคิมี 2 แบบ ( กรมวิชาการ .2539 : 54-59 ) 
   1. การใหคะแนนเปนภาพรวม (Holistic Score) คือ การใหคะแนนงานชิ้นใดชิ้นหนึ่ง โดย
พิจารณาภาพรวมของชิ้นงานวามีความเขาใจในความคดิรวบยอด  การสื่อความหมาย กระบวนการ
ที่ใชและผลงานเปนอยางไร แลวเขียนอธิบายคุณภาพของงานหรือความสําเร็จของงานเปนชิ้นๆ 
โดยอาจจะแบงระดับคุณภาพตั้งแต 0 – 4 หรือ 0 – 6 สําหรับในขัน้ตนการใหคะแนนรูบริคอาจจะ
แบงวธิีการใหคะแนนหลายวิธี เชน  
   วิธีที่ 1 แบงงานตามคุณภาพเปน 3 กอง คือ 
            กองที่ 1 ไดแก งานที่คุณภาพเปนพิเศษและเขียนอธบิายลกัษณะของงานที่มี 

  คุณภาพเปนพิเศษ 
          กองที่ 2 ไดแก งานที่ยอมรับไดและเขียนอธิบายลักษณะงานที่ยอมรับได 

 กองที่ 3 ไดแก งานที่ยอมรับไดนอยหรือยอมรับไมได และเขียนอธบิาย 
                                          ลักษณะของงานที่ยอมรับไดนอย 

จากนั้นก็นํางานแตละกองมาใหคะแนนเปน  3 ระดับ คือ 
    งานกองที่ 1 จะใหคะแนน 6 หรือ 5 
    งานกองที่ 2 จะใหคะแนน 4 หรือ 3 
    งานกองที่ 3 จะใหคะแนน 2 หรือ 1  
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  วิธีที ่ 2 กําหนดระดับความผิดพลาด คือพิจารณาตามความบกพรอง จากคําตอบวามีมาก
นอยเพียงใด โดยจะหักจากระดับสูงสุดลงมาทีละระดบั ดังน้ี 

           คะแนน  4   หมายถึง คําตอบถกูแสดงเหตุผล แนวคิดชัดเจน 
        3.  หมายถึง คําตอบถูก เหตุผลถูก แตมีขอผิดพลาดเล็กนอย 

        2   หมายถึง เหตุผลการคิดคํานวณผิดพลาด แตมีแนวทางที่จะนําไป 
          สูคําตอบ 

 1   หมายถึง การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจหลักการความคิดรวบ 
  ยอดขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณที่กําหนดได 
  นอยมาก และเขาใจ ไมถกูตองบางสวน 

        0 หมายถึง ไมแสดงความคิดเห็นใดเลย 
 

  2. การใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ (Analytic Score) เพ่ือใหการมองคุณภาพของ 
งานหรือความสามารถของนักเรียนไดอยางชัดเจนจึงไดมีการแยกองคประกอบของการใหคะแนน
และการอธบิายคุณภาพของงานในแตละองคประกอบเปนระดับโดยทั่วไปแลวการแกปญหาจะแยก
องคประกอบของงาน เปน 4 ดานคือ    

2.1 ความเขาใจในความคิดรวบยอด ขอเท็จจริง เปนการแสดงใหเห็นวานักเรียน 
เขาใจในความคิดรวบยอด หลักการในการแกปญหาทีถ่ามอยางกระจางชัด 

2.2 การสื่อความหมาย  คือ ความสามารถในการอธิบาย การนําเสนอ การ 
บรรยาย เหตผุล แนวคิด ใหผูอ่ืนเขาใจไดดี มีความคิดสรางสรรค  

2.3 การใชกระบวนการและยทุธวธิี สามารถเลือกใชยทุธวธิี กระบวนการในการ 
นําไปสูการแกปญหาไดสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ 

2.4 ผลสําเร็จของงานความถูกตองแมนยําในผลสําเรจ็ของงานหรืออธิบายที่มา 
และตรวจสอบผลงาน 

 
   ตัวอยางการใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ Analytic Score เรย  (Reys.1992: 313)  

ไดกําหนดรูบริคของความสามารถในการแกปญหาโดยที่แตละขั้นตอบของกระบวนการแกปญหา จะ
ใหคะแนนตั้งแต  0 – 2 คะแนน ตามรายละเอียด ดังตอไปน้ี 

1. ความเขาใจในปญหา 
    0   หมายถึง    ไมเขาใจในปญหาเลย 
    1   หมายถึง    เขาใจปญหาบางสวนหรือแปลความหมายบางสวนคลาดเคลื่อน 
    2   หมายถึง    เขาใจปญหาไดดี ครบถวนสมบูรณ 

    2.  การวางแผนแกปญหา  
     0    หมายถึง    ไมพยายาม หรือวางแผนไดไมเหมาะสมทั้งหมด 
     1    หมายถึง    วางแผนถูกตองบางสวน 
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     2   หมายถึง    วางแผนเพื่อนําไปสูการแกปญหาไดถูกตองทั้งหมด 
    3. คําตอบ 

     0   หมายถึง    ไมตอบ หรือตอบผิดในสวนทีว่างแผนไมเหมาะสม 
     1   หมายถึง    คัดลอกผิดพลาด คํานวณผิด ตอบบางสวนสําหรบัปญหาที่มีหลาย 

        คําตอบ 
     2   หมายถึง    ตอบไดถูกตองและใชภาษาไดถูก 
 

   ชารลสและเลสเตอร (Charles ; & Lester.1982 :11-12) เสนอรูปแบบการวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว โดยพิจารณาถึงความสามารถ 3 ประการ ดังน้ี 

1.  ความเขาใจในปญหา เปนความสามารถในการแปลความหมายโจทย มีวิธีการให   
      คะแนนดังน้ี 

0 หมายถึง   แปลความหมายผิดโดยสิ้นเชิง 
1 หมายถึง   แปลความหมายผิดบางสวน 
2 หมายถึง   แปลความหมายโจทยถูกตอง 

2.  การแกปญหา  เปนความสามารถในการวางแผนแกปญหา มีวิธีการใหคะแนน ดังน้ี 
    0     หมายถึง ไมลงมือทําหรือทําผิดโดยสิ้นเชิง 

       1     หมายถึง มีกระบวนการแกปญหาถูกตองเปนบางสวน 
       2     หมายถึง มีกระบวนการแกปญหาถูกตอง (ไมพิจารณาการคํานวณ) 
3.  การตอบปญหา เปนการพิจารณากระบวนการแกปญหารวมกับทักษะการคํานวณมี 

     วิธีการใหคะแนนดังน้ี 
      0     หมายถึง    ตอบผิดและกระบวนการแกปญหาผิด  
      1     หมายถึง    ตอบเพียงบางสวน (ในกรณีที่มีหลายคําตอบ) 
      2     หมายถึง    การคํานวณถูกตอง 

  
   เลสเตอร และโอสเดฟเฟอร (สมสวาง ธนพานิชนสกลุ. 2539:9-20; อางอิงจาก Lester ;& 

O’ Daffer .1987 ) แบงสดัสวนของการใหคะแนนออกเปน 3 สวน คือ ความเขาใจในการแกปญหา 
วิธีการแกปญหา และผลลัพธที่ได ซ่ึงสามารถวิเคราะหสัดสวนและสรางเปนเกณฑใหคะแนนได ดังน้ี 
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ตาราง 2 รูปแบบการวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรตามรูปแบบของ Charles ; &      
     Lester  
 

 
สวนที่พิจารณา   พฤติกรรมที่แสดง                คะแนนที่ได 
   
ความเขาใจในปญหา     ไมแสดงอะไร      0 

แปลความหมายผิดทั้งหมด    1 
แปลความหมายผิดเปนสวนมาก    2 
แปลความหมายผิดเปนสวนนอย    3  
แปลความหมายไดถูกตองสมบูรณ   4 

 
วิธีแกปญหา   ไมแสดงอะไร      0 

วางแผนการทาํงานไมถูกตอง    1 
แกปญหาถูกเปนสวนนอย    2 
แกปญหาผิดเปนสวนนอย    3 
วางแผนไดเหมาะสมมีแนวทางที่จะนําไปสูคําตอบที่ถูก     4 
  

ผลลัพธที่ได   ไมแสดงอะไร      1 
เขียนผิด คํานวณผดิ     2 
คําตอบถูกตอง      3 

 
 
   ส.วาสนา ประวาลพฤกษ (2537: 38-40) ไดเสนอการกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบ
รูบริค (Rubric) เพ่ือประเมินแฟมสะสมงานหรือแบบทดสอบ ดังน้ี  
   วิธีที1่ แยกประเภทโดยพิจารณาออกเปนประเด็นยอยแลวทําเปนตารางพิจารณาความ
ถูกตองในแตละประเด็น กําหนดระดับของคะแนนตามจํานวนที่ปฏบิัตถิูกตองในประเด็นเหลานี้ 
   ตัวอยาง กําหนดใหนักเรียนศึกษาวากระดาษทิชชู 3 ยี่หอ ยี่หอไหนจะซับนํ้าไดดีที่สุด 
โดยใชอุปกรณการทดลองประกอบดวย หลอดแกว ถาด หลอดหยด และตาชั่ง 

   เกณฑการใหคะแนนจะพจิารณาจากวิธกีาร  การทําอ่ิมตัว การพิจารณาผล การชั่ง
นํ้าหนักและ  การสรุปผลดังตารางตอไปน้ี 
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ตาราง 3 เกณฑการใหคะแนนแบบรบูริคโดยแยกพิจารณาเปนประเด็นยอยๆ ตามความถูกตองใน 
     แตละประเด็น 
 
 
  คะแนน     วิธีการ      การทําใหอ่ิมตัว       การพิจารณาผล            การชั่ง             ผล 
 
    4         ถูก         ถูก    ถูก          ถูก         ถูก 
    3            ถูก                ถูก     ถูก          ผิด       ถูก/ผิด 
    2         ถูก                ถูก  คาดเคลื่อน              ผิด       ถูก/ผิด 
    1            ถกู                ถูก    คาดเคลื่อน              ผิด       ถูก/ผิด 
   
    0           ไมไดปฏิบัตเิลย/ปฏิบตัิผิดหมด 
 
 

  วิธีที่  2   กําหนดระดับความสมบรูณ ตามเสนแสดงความตอเน่ืองของความสามารถ
เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหา 
      ผลงานถกูตอง         6 
      แสดงวิธกีารคิดมากกวาวธิีการที่จะแสวงหาคําตอบ  
      บอกไดวาทําไมคําตอบจึงถูก       5 
      บอกแนวทางในการแกปญหาทางอื่นๆได      4 

3   บางตอนหรือบางสวนของคําตอบไม 
     ถูกตองคอนขางจะบอกไดวาคําตอบ  
      น้ันถูกตอง 

     2    ทราบวาวิธีการแกปญหานั้นไมสําเร็จ 
       งานไมถูกตอง 
     1    แสดงความพยายามในการแกปญหา 

ไมสามารถบอกไดวาทําไมจงึแก 
ปญหาวิธีน้ี 

 
   จากที่กลาวมาสรุปไดวา ในการวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวย
วิธีการแกปญหาโดยการใชตัวแทนนี ้ ผูวิจัยไดวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนตาม
กระบวนการแกปญหา 5 ขั้น ดังน้ี 
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    1. ขั้นทําความเขาใจในปญหา เปนขั้นของการวิเคราะหโจทยปญหาซึ่งเปนขั้นตอนทีผู่
แกปญหาจะตองอานโจทยเพ่ือวิเคราะหสถานการณที่โจทยกําหนดใหไดวา อะไรคือสิ่งที่โจทย
กําหนดให อะไรคือสิ่งที่โจทยถาม 

    2. ขั้นของการสรางตัวแทน เปนขั้นตอนที่ผูเรียนสามารถแสดงความเขาใจออกมาใน 
รูปของการสรางตัวแทน ซ่ึงไดแก การวาดรูปประกอบ การสรางแผนภูมิหรือแผนภาพ การสราง
ตาราง การเขยีนสัญลักษณตางๆแทนขอความ  หรือการใชวตัถุจริง ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนการสราง
ความเขาใจสูความเปนนามธรรม เปนขั้นของการประมวลความคิดหรือความเขาใจในโจทยปญหา
เพ่ือนําเสนอออกมาใหเห็นเปนรูปธรรมโดยการสรางตวัแทนทางคณติศาสตรดังกลาว 

    3. ขั้นวางแผนในการแกปญหา เปนขั้นของการเสนอแนวคิดหรือการสรางทางเลือก 
ในการแกปญหา โดยที่นักเรียนตองประมวลสิ่งตางๆที่ไดในขั้นที่ 1 และ 2 เพ่ือวางแผนในการ
แกปญหาวา จากสิ่งที่โจทยกําหนด กับสิ่งที่โจทยตองการ ผูแกจะสามารถเขยีนสิง่เหลานี้ออกมาเปน
ความสัมพันธในรูปของสมการไดอยางไร และจะมีสตูร ทฤษฎี ขอเท็จจริงหรือขอมูลอ่ืนใดที่โจทย
ไมไดกําหนดใหแตตองใช เพ่ือมาชวยในการแกปญหานั้น 

4. ขั้นดําเนินการตามแผน เปนขั้นตอนที่นักเรียนลงมือปฏบิัตติามแผนทีไ่ดวางไว  
5. ขั้นของการตรวจสอบคําตอบ เปนขั้นของการตรวจสอบคําตอบทีไ่ดตาม สถาน 

การณที่โจทยกําหนดให 
     สวนเกณฑในการใหคะแนนนั้นผูวิจัยไดยึดหลักเกณฑการใหคะแนนแบบรบูรคิ (Rubric) 
แบบแยกองคประกอบ (Analytic Score) ซ่ึงไดกําหนดการใหคะแนนตั้งแต 0 – 2 ในแตละขั้นของ
กระบวนการแกปญหา ขางตน 
 

   3.6   งานวจิัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร 
    งานวิจยัในตางประเทศ 

   เว็บบ (Webb.1975: 2689 - A) ไดทําการวิจัยเรือ่ง การสํารวจกระบวนการแกปญหา
คณิตศาสตรโดยใชตวัอยางประชากร เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 40 คน
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
ความสามารถทางความรูความจํา ซ่ึงไดแก ภาษา แบบการคิด มิติสัมพันธ เหตุผลและการแกปญหา 
ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรมีความสัมพันธทางบวกกับผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรในระดับสูง  

คลาสสัน (Classkson.1979 :  4101 – A ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะการแปล
ความหมายโจทยคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร กลุมตวัอยางเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ทําการทดสอบความสามารถในการแปลโจทยปญหาสามแบบ คือ   
สัญลักษณที่เปนภาษา (Verbal - Symbolic)สัญลักษณที่เปนสัญลักษณ และสัญลักษณที่เปนรูปภาพ 
(Picture - Symbolic)  พบวา การแปลความหมายโจทยคณิตศาสตรทั้งสามแบบมีความสัมพันธกับ
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การแกปญหาและคนที่มีความสามารถในการแปลความหมายตางกันจะมีความสามารถในการ
แกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติและทักษะในการแปลความหมายโจทยเปน
องคประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งในการแกปญหา 

  งานวิจัยในประเทศ 
 วรรณคดี  วรรณศิลป (2523 : 62) ไดวิจัยเรื่องความสําพันธระหวางความสามารถในการ

แกปญหาและผลสัมฤทธิท์างการเรียนมัธยมศึกษาปที ่  2  กลุมตัวอยางมีจํานวน  310  คน  
ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการแกปญหามีความสัมพันธในทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
ทางการเรียนและผลการทดสอบคาที่ไดพบวาคะแนนความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงและนักเรยีนทีมี่ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนต่ําแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่
ระดับ .01 
  จรรยา  ภูอุดม (2524 : 48 - 54)ไดทําการวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวางความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการประเมินของครู  โดยใชตวัอยาง
ประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่  2  ในโรงเรียนชั้นมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  
กรุงเทพมหานคร จํานวน 6 โรงเรียน เปนนักเรียนชาย  235  คน นักเรยีนหญิง  190  คน  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ผลการ 
วิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉลี่ยทุกวิชาอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01   และนักเรยีนชายกับนักเรียนหญิง
มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01  
โดยนักเรียนหญิง มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรยีนชาย 

  จันทรเพ็ญ   ธนาศุภกรกุล  (2526 : 63- 65 ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัความสัมพันธระหวาง
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ความคิดสรางสรรค  เจตคตติอวชิาคณิตศาสตรและ
ผลสัมฤทธิท์างคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา   ความสามารถในการแกปญหา  
ความคิดสรางสรรค เจตคตติอวิชาคณิตศาสตรและผลสมัฤทธิ์การเรียนคณิตศาสตร  มีความสัมพันธ
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01 

  สุขจิตร  ตัง้เจริญ  (2543:37) ไดทาํการศึกษาเรือ่ง การใชกลวิธใีนการแกปญหาเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการแกโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวาผลสัมฤทธิ์ใน
การแกโจทยปญหาของนักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกการใชกลวธิีการแกปญหาสูงกวานักเรียนกลุม
ควบคุม 

  นิกร ขวัญเมือง  (2545: 58) ไดทําการศึกษาความสมัพันธระหวางเมตาคอกนิชนัและ การ
อบรมเลี้ยงดูกบัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 
พบวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมีความสัมพันธกันกับเมตาคอกนิขันและการ
อบรมเลี้ยงดูอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.05 และคาน้ําหนักของเมตาคอกนิชัน ดานงานและ
ดานการวางแผน สงผลตอความสามารถในการแกโจทยปญหาอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
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 ขวัญจิรา อนันต (2546: 88) ไดทําการวเิคราะหความสัมพันธเชิงเหคุของตวัแปรที่มีอิทธิพล
ตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา ตวัแปร
ที่มีผลโดยตรงตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรยีงตามลําดับไดดังน้ี  ความถนัด
การเรียนเชิงภาษา ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร ความถนัดการเรียนเชิงเหตผุล การคิดอนุมาน  
สวนความเอาใจใสตอการเรยีนมีผลทางออม 
 จากการศึกษางานวจัิยจะเห็นไดวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกับ
ผลสัมฤทธิท์างคณิตศาสตรมีความสัมพันธกันในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถติิและยังพบอีกวา 
ปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาคือสติปญญา ซ่ึงไดแกความรูความจํา ความเขาใจ  
การวิเคราะห สังเคราะห ดานทักษะไดแก ทักษะการคดิคํานวณ การอาน การแปลและตีความหมาย 
นอกจากนี้จะเห็นไดวาวธิีการสอนและเทคนิคการสอนของครูเปนอีกอยางหนึ่งที่มีผลตอ
ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนดวยเชนกัน 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

   ในการศึกษาคนควาผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
  1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. ระยะเวลาในการศึกษาคนควา 
  3. เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  4. แบบแผนในการศึกษาคนควา 
  5. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  6. การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  7. วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
  8. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

            ประชากร 
   ประชากรทีใ่ชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่  2  ป

การศึกษา 2549 โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ จํานวน 16 หองเรียน 
จํานวนนักเรียน 923  คน 
            กลุมตัวอยาง  
   กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 ภาคเรียนที่  2 ป
การศึกษา 2549  โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ ไดจากการสุมอยาง
งาย ( Simple Random Sampling) โดยมีหองเรียนเปนหนวยการสุม จากการจับสลากมา 1 
หองเรียนจํานวน 60 คน 
 

2. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
   ระยะเวลาทีใ่ชในการทดลองในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2549   ผูวิจัยใชเวลาในการ

ทดลองจํานวน 12  คาบ คาบละ  50  นาทีดังน้ี  
    ชั่วโมงที่  1    ทดสอบกอนเรียน 
    ชั่วโมงที่  2-5  การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใชตวัแทน 

     วัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง 
    ชั่วโมงที่  6-7  การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใชตวัแทน 

     การวาดภาพ 
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    ชั่วโมงที่  8 -9  การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรือ่งโจทยสมการโดยการใชตวัแทน  
      การใชตาราง 

  ชั่วโมงที ่ 10-11 การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรือ่งโจทยสมการโดยการใชตวัแทน 
       สัญลักษณ (ตัวแปร) 

    ชั่วโมงที่  12     ทดสอบหลังเรียน    
 

3. เนื้อหาสาระที่ใชในการศึกษาคนควา 
   เน้ือหาที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนโจทยสมการในวชิาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน 1 ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่  1  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  2544  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
ชวงชั้นที ่ 3 ( ม.1-ม.3)  ซ่ึงวิเคราะหแลวแบงสาระการเรียนรูที่เกีย่วของกับ โจทยสมการไดดังน้ี 

   โจทยสมการ 
    -  โจทยสมการเกี่ยวกับการเปรียบเทยีบจํานวน 

       -  โจทยสมการเกี่ยวกับอายุ 
      -  โจทยสมการเกี่ยวกับเศษสวน 
      -  โจทยระคน 

4. แบบแผนที่ใชในการศึกษาคนควา 
   การศึกษาคนควานี้เปนการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่อง
โจทยสมการของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 โดยการใชตวัแทน (Representation) ซ่ึงผูวจัิยใช
แบบแผนการวิจัยแบบ  One Group Pretest-Posttest Design  (ลวน สายยศ ;& อังคณา สาย
ยศ.2538: 249 ) 
 
ตาราง 4  แบบแผนการศึกษาคนควาแบบ One Group Pretest - Posttest Design 
 
 กลุมทดลอง  สอบกอน  ศึกษาคนควา  สอบหลัง 
 

  E      T1              X        T2 
 
 
สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการศึกษาคนควา 
   E      แทน   กลุมทดลอง 

  X  แทน การศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรือ่งโจทยสม 
          การของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โดยการใชตวัแทน (Representation) 
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   T1        แทน   การสอบกอนการทดลอง (Pre - test) 
   T2       แทน   การสอบหลังการทดลอง (Post – test) 

5. เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

           เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนความีดังน้ี  
            5.1 แผนการจัดการเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตวัแทน (Representation) 
            5.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรือ่งโจทยสมการของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โดยการใชตัวแทน (Representation) 
 

6. การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
         6.1 แผนการจัดการเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตวัแทน (Representation) 
            ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โดยการใชตวัแทน (Representation) มีดังน้ี 
                     6.1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 มาตรฐานการเรียน 
รูวิชาคณติศาสตร มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ผลการเรียนรูทีค่าดหวัง จุดประสงคการเรียนรู    
คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชวงชั้นที ่3 (ม.1-3) และเอกสารประกอบอื่นๆ
ที่เกี่ยวของกบัความคิดรวบยอดเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูที่ใชในการแกปญหาเรื่องโจทยสมการ  
         6.1.2  วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูสําหรับสาระการเรียนรูเรือ่งโจทยสมการ 
         6.1.3  เขียนแผนการจัดการเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โดยการใชตวัแทน (Representation) โดยแบงเปนลําดับขัน้ดังน้ี 

               ขั้นนํา   เปนขัน้ของการกระตุนความสนใจ หรือเตรียมความพรอมกอนเรียน 
           ขั้นสอน เปนขั้นของการดําเนินกิจกรรมการสอนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

                                    เรื่องโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที1่โดยการใชตัวแทน  
                         ขั้นสรุป  เปนขั้นของการสรุปความรูหรือเปนการประเมินผลจากการเรียนรู 

6.1.4 นําแผนการจัดการเรียนรูการแกโจทยสมการโดยการใชตวัแทนสําหรับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ที่สรางเสร็จเรียบรอยแลวไปใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจนและความถูกตองของภาษาและกิจกรรมที่ใชในการ
จัดการเรียนรู เพ่ือนํามาปรับเปลีย่นใหเหมาะสม 

        6.1.5 ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 โดยการใชตัวแทน (Representation) ตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญแลวนําไปทดลองใชกับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 1 โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ 
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อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ ที่ไมใชกลุมตวัอยางจํานวน 10 คน เพ่ือหาขอบกพรองของเนื้อหา 
ภาษา เวลา และขอบกพรองอ่ืนๆ เพ่ือนําไปเปนขอมูลในการปรบัปรุงและแกไขอีกครั้งกอนนําไปใช
ทดลองจริง 
           6.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสม 
การของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยการใชตัวแทน  (Representation) 

   ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่อง 
โจทยสมการของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โดยการใชตวัแทน จํานวน 5 ขอ ผูวิจัยไดดําเนนิการ
สรางดังนี้ 

1. ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูของวิชาคณิตศาสตรระดับชัน้มัธยมศึกษา 

ปที่ 1 เรื่องโจทยสมการจากหลักสูตร คูมือครู แบบเรยีนหรือตําราเรียนตางๆ 

2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการวัดความสามารถในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตร 

3. สรางตารางการวิเคราะหพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถที่ตองการจะวัดในการ 
แกปญหาเรื่องโจทยสมการของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 และจํานวนขอทีใ่ชในการแกปญหา
ของนักเรียนชัน้มัธยม ศึกษาปที่ 1  
       4. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตวัแทน (Representation) ซ่ึงเปนแบบทดสอบแบบวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนแบบอัตนยั (Essay Test) โดยใหผูสอบ 
พิจารณาสถานการณที่กําหนดใหแลวเขียนบรรยายวิธกีาร แนวคิดที่เปนไปได วิธีคํานวณตลอดจน
เหตุผลในการแกปญหาหรือสถานการณทางคณิตศาสตรที่กําหนดใหจํานวน10 ขอ ตามกระบวนการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดไว 5 ขั้นตอน   

   5. นําแบบทดสอบวัดความสามารถที่ไดน้ี ไปใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจสอบ 
กอนนําไปใหผูเชี่ยวชาญจาํนวน  3 ทานตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมเชิงเนื้อหา เพ่ือ
หาดัชนีความสอดคลองของแตละขอ โดยพิจารณาจากคา IOC ที่มีคามากกวาหรือเทากับ 0.50 โดย
ใชสตูรของโรวิเนลล ีและแฮมเบิลตัน 
    6. นําแบบทดสอบนั้นมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญนี้ไปทดสอบกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ จํานวน 
107 คน  ซ่ึงผานการเรียนเร่ือง โจทยสมการมาแลว เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

   7. นําผลการสอบที่ไดน้ันมาตรวจใหคะแนน ตามเกณฑการใหคะแนนแบบรบูลคิ ดังน้ี 
  
เกณฑการใหคะแนนแบบรบูริค (Rubric) แบบแยกองคประกอบ (Analytic  Score)   

ซ่ึงวิเคราะหจากแนวคิดของเรย ( Reys.1992 : 313  ) ที่ไดกําหนดการใหคะแนนตั้งแต 0 -2   ในแต
ละขั้นของการแกปญหา ดังน้ี 
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   1. ขั้นความเขาใจปญหา 
   0   หมายถึง ไมเขาใจในปญหาเลย 
   1   หมายถึง        เขาใจปญหาบางสวนหรือแปลความหมายบางสวนคลาดเคลื่อน 
   2   หมายถึง เขาใจปญหาไดดี 

  2. ขั้นของการสรางตัวแทน 
0 หมายถึง ไมสามารถสรางตัวแทนในการแกปญหาไดเลย 
1   หมายถึง      แสดงความพยายามในการสรางตัวแทนหรือสรางไดไมสมบูรณ 

     2   หมายถึง สรางตัวแทนของปญหาไดสมบูรณ 
  3. ขั้นวางแผนแกปญหา 

    0   หมายถึง ไมพยายามหรือวางแผนไดไมเหมาะสมทั้งหมด 
    1   หมายถึง วางแผนถูกตองบางสวน 
    2   หมายถึง วางแผนเพื่อนําไปสูการแกปญหาไดถูกตองทั้งหมด 

             4. วิธีแกปญหา 
    0   หมายถึง ไมตอบหรือตอบผิดในสวนที่วางแผนไมเหมาะสม 
    1   หมายถึง คํานวณผิดพลาด ตอบบางสวนสําหรับสาํหรับปญหาทีมี่หลาย 

  คําตอบ 
    2   หมายถึง ตอบไดถูกตองและใชภาษาไดถูก 

             5. การตรวจสอบคําตอบ 
0 หมายถึง ไมตรวจสอบคําตอบ 
1 หมายถึง แนวทางในการตรวจสอบคําตอบไมเหมาะสม 

                    2   หมายถึง ตรวจสอบคําตอบและใชวธิกีารที่เหมาะสม 
 
เกณฑการวัดและการประเมินความสามารถการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 โดยการใชตวัแทนมีดังน้ี 
   คะแนนรอยละ    80   -  100    อยูในเกณฑ     ดีเยี่ยม 

  คะแนน รอยละ   70  -   79   อยูในเกณฑ     ดีมาก 
  คะแนนรอยละ    60  -   69      อยูในเกณฑ  ดี 
  คะแนนรอยละ    50  -   59   อยูในเกณฑ     ปานกลาง (ผานเกณฑขั้นต่ํา) 

 คะแนนต่ํากวารอยละ     50      อยูในเกณฑ     ปรับปรุง 
 
8. วิเคราะหขอสอบที่มีความยาก (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) โดยใชสูตรของวิทนีย 

และซาเบอร (Whitney and Sabers) คัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากอยูระหวาง  0.2 - 0.8 และมี
คาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2 ขึ้นไป ผลการวิเคราะห พบวา แบบทดสอบมีคาความยากอยูระหวาง 
0.40 – 0.63  และมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวางระหวาง 0.38 – 0.67  
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   9.  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงเรียบรอยแลว จํานวน 5 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ จํานวน 107 คน และ
หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบจากสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบคั ได
คาความเชื่อม่ันเทากับ 0.77 
   10. จัดพิมพแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 โดยการใชตวัแทน (Representation) เปนฉบับพรอมคูมือการ
ดําเนินการสอบเพื่อนําไปใชในการเก็บขอมูลการวิจัย 
 

7. วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 
   ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาคนควา ดังน้ี 
   7.1 สุมกลุมตัวอยางจากจาํนวนประชากรทั้งหมดดวยวิธีการสุมอยางงาย โดยใชหองเรียน
เปนหนวยการสุม จํานวน 1 หองเรียนจากจํานวน 16 หองเรียน ไดจํานวนนักเรียน 60 คนจาก
จํานวนนักเรียนทั้งหมด 923 คน ของโรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ 
   7.2 ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยนําแบบทดสอบวัดความสามารถการแกปญหา
คณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที1่โดยการใชตวัแทน 
(Representation)ไปทดสอบกับนักเรยีนที่เปนกลุมตวัอยางแลวบันทึกคะแนนทีไ่ดจากการสอบ (T1 )  
   7.3 ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยดําเนนิการสอนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทย
สมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โดยการใชตัวแทน (representation) ดังน้ี 

  ชั่วโมงที ่ 2-5 การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใชตัวแทน 
 วัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง 

   ชั่วโมงที่  6-7 การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใชตัวแทน 
 การวาดภาพ 

   ชั่วโมงที่  8-9 การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใชตัวแทน  
 การใชตาราง 

   ชั่วโมงที่ 10-11 การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรือ่งโจทยสมการโดยการใชตวัแทน 
  สัญลักษณ (ตัวแปร) 

   7.4 ทําการทดสอบหลังเรียน (Post- test) กับกลุมตวัอยาง โดยใชแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยการใชตวัแทน (Representation) ดวยแบบทดสอบคูขนานกับแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 
   7.5 ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบและนําคะแนนที่ไดมาทําการวิเคราะหโดยใชวิธีการทาง
สถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานตอไป 
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8.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
1. สถิติพื้นฐาน ที่ใชในการวเิคราะหขอมูล 

1.1 คาเฉลี่ย (Mean) คํานวณจากสูตร  
 

              X     =     
N

X∑
   

 
   เม่ือ          X     แทน   คะแนนคาเฉลีย่ 
   ∑X    แทน   ผลรวมของคะแนนแตละตวั 

      N แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง  
 
1.2  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน     

 

   S     =        
( )

)1(

22
   -

∑ ∑-  
NN

xxN
 

 
  เม่ือ       S         แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   ∑x2      แทน ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 

   ( )∑ 2x     แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
     N         แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 

 
2.  สถิตทิี่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

           2.1 คาความเทีย่งตรงของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เร่ืองโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที1่โดยการใชตวัแทน(Representation)  
โดยหาจากการพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (Index Of Congruency : IOC) ระหวางคุณสมบัติ
ที่นิยามไวกับขอสอบที่ใชวดั  โดยใชสตูรของโรวิเนลลแีละแฮมเบลิตนั (ลวน สายยศ ; และอังคณา 
สายยศ . 2539 : 248 ) 

  IOC =    
N
R∑  

 
เม่ือ IOC แทน  ดัชนีความสอดคลอง มีคาอยูระหวาง 1 ถึง +1 

  ∑R แทน ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเชีย่วชาญ 
   N แทน    จํานวนผูเชีย่วชาญ        
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    2.2 หาดัชนีความยากของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
เร่ืองโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 โดยการใชตัวแทน (Representation) 
 

  PE     =  ( )
( )XX2N

2NX SS
minmax

minLU

  -  

   -+   

 
เม่ือ PE  แทน ดัชนีคาความยาก 

SU  แทน ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
SL  แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน 

Xmax  แทน    คะแนนที่นักเรียนทาํไดสูงสุด 

Xmin   แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 

N  แทน จํานวนของผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 

 
    2.3 หาคาอํานาจจําแนกเพื่อวิเคราะหรายขอ โดยใชวธิีของวิทนยีและซาเบอร  

(ลวน  สายยศ ; และอังคณา  สายยศ .2539:201) 
 

      D =       ( )XXN
SS LU

minmax -  
-   

 
เม่ือ  D แทน   คาอํานาจจําแนก 

  SU
 แทน ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 

SL  แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน 

X max  แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสดุ 
 X min  แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 

N  แทน จํานวนของผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 

 
              2.4 คาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ือง
โจทยสมการของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 โดยการใชตวัแทน (Representation) คํานวณจาก

การหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) โดยใชสตูรของครอนบัค (ลวน   สายยศ ; และ
อังคณา   สายยศ.2541:228-229)  ดังน้ี 
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   α =      ( )
S t

Si-  1
1- n

n
2

2∑
 

 

  เม่ือ  α แทน สัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ัน 
      n แทน จํานวนของแบบทดสอบ 
   Si

2  แทน คะแนนความแปรปรวนของคะแนนขอหน่ึงๆ 

   St
2  แทน คะแนนความแปรปรวนทั้งหมด 

 
 

3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  
  

ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตวัแทน (Representation) โดยใชสตูร t – test Dependent จากสูตร
เฟอรกูสัน (Ferguson.1971:154) 

  

t = ( )
1  - N

D -DN

D
22∑ ∑

∑   , df = N -1 

 
    

เม่ือ    ∑D แทน ผลรวมความแตกตางระหวางคะแนนสอบหลังการทดลองและกอน 
การทดลอง 

 ∑ D2   แทน ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนนสอบหลังการ 
ทดลองและกอนการทดลอง 

 (∑D)2  แทน ผลรวมความแตกตางระหวางคะแนนสอบหลังการทดลองและกอน 
การทดลอง ทั้งหมดยกกําลังสอง 

    N  แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะห ขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
การนําเสนอผลการวิเคราะหครั้งน้ี ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูลเพ่ือ

สื่อความหมายในการนําเสนอและแปลผลการวิเคราะหขอมูลใหเขาใจตรงกัน ดังน้ี 
  N      แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
          X    แทน   คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 ∑D     แทน   ผลรวมของความแตกตางของคะแนนสอบหลังการทดลองและกอนการ 
         ทดลอง 

 ∑ D2     แทน   ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางของคะแนนสอบหลังการทดลอง 
         และกอนการทดลอง 

 t แทน   คา   t -  Dependent  Sample 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการสอนการแกโจทยสมการโดยการใชตวัแทน 
(Representation) 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการสอนการแกโจทยสมการโดยการใชตวัแทน 
(Representation)  ปรากฏผลในตาราง 5 ดังน้ี 
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ตาราง 5 ผลการวิเคราะหการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
     กลุมตัวอยางกอนและหลังการทดลอง  
 
 

  N              X               ∑D             ∑ D2           t 
 
Pretest   60            10.75           
       1063            22737  16.87** 
Posttest  60            28.47           
                   t(.01,59)   =    2.66   ** p < .01 
        
 
        จากตาราง 5  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา   ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการสอนการแกโจทยสมการโดยใชตวัแทน 
(Representation) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการทดลองสูง
กวากอนการทดลองโดยมีระดับความเชือ่ม่ัน 99% ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
   การศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่อง
โจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยการใชตวัแทน (Representation) ซ่ึงสามารถ
สรุปผลการศกึษาไดดังน้ี  
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
   เพ่ือศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  โดยการใชตวัแทน (Representation) 
 

สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
   ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  โดยการใชตวัแทน (Representation) หลังการทดลองสูงกวาความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนการทดลอง 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 
      1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    ประชากร 
    ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่  2  ป
การศึกษา 2549 โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ จํานวน 16 หองเรียน 
จํานวนนักเรียน 923  คน 
    กลุมตัวอยาง  
    กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่  2 ป
การศึกษา 2549  โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ  อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุไดจากการสุมอยาง
งาย (Simple Random Sampling) โดยมีหองเรียนเปนหนวยการสุม จากการจับสลากมา 1 
หองเรียนจํานวนนักเรียน 60 คน 
 
     2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี 
       2.1 แผนการจัดการเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรือ่งโจทยสมการโดยการใช
ตัวแทน (Representation)  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 จํานวน 4 แผน ดังน้ี 
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      -  แผนการจัดการเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดย  
           การใชตวัแทน ( Representation ) :   วัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง 
      -  แผนการจัดการเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดย 
           การใชตวัแทน ( Representation ) :   การวาดภาพ 
      -  แผนการจัดการเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดย 
           การใชตวัแทน ( Representation ) :   การใชตาราง 
      -  แผนการจัดการเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดย 
           การใชตวัแทน ( Representation ) :   การใชสัญลักษณ (ตวัแปร) 

   2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดย
การใชตวัแทน (Representation) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนแบบทดสอบชนดิอัตนัย
จํานวน 5 ขอ โดยวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนตามกระบวนการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ซ่ึงผูวิจัยกําหนดไว  5  ขัน้  คือ   ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นสราง
ตัวแทน ขั้นวางแผน ขั้นดําเนินการตามแผน ขั้นตรวจสอบคําตอบ  มีความยาก (PE) อยูระหวาง  
0.40 - 0.63  คาอํานาจจําแนก (D) อยูระหวาง 0.38 – 0.67 คาความเชื่อม่ันเทากับ 0.77 
 
     3. วิธีดําเนินการศึกษาคนควา  

   ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บขอมูลโดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนในคาบที่ 1 และได
ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใช
ตัวแทน (Representation) ในคาบเรียนที ่2 – 11 และทดสอบหลังเรียนในคาบเรยีนที่ 12  จากนั้น
นําผลสอบมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบ ทําการวิเคราะหขอมูลเพ่ือ
หาคาสถิตทิีใ่ชในการทดสอบสมติฐาน ( t – test Dependent ) 
 

การวิเคราะหขอมูล 
   ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทย
สมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตัวแทน (Representation) กอนการทดลองกับ
หลังการทดลองโดยใชวิธีการทางสถิติแบบ    t – test Dependent 
 

สรุปผลการศึกษาคนควา  
   จากการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลองสอนแกโจทยสมการโดยการใชตวัแทน (Representation)  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที ่
ระดับ .01 
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อภิปรายผล 
   จากการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรือ่งโจทยสมการของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โดยการใชตัวแทน (Representation) พบวา หลังการทดลองสอนการ
แกโจทยสมการโดยการใชตัวแทน (Representation) สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานทีต่ัง้ไวทั้งน้ีอาจมีสาเหตุมาจาก 
   1. วิธีการสอนการแกโจทยสมการโดยการใชตวัแทน(Representation)  เปนการจัดการ
เรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยใชทักษะ/
กระบวนการแกปญหาทางคณิตสาสตรที่ผูวิจัยไดกําหนดไว 5 ขั้น คอื ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้น
สรางตัวแทน ขั้นวางแผน ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจคําตอบซึ่งในการแกโจทยสมการโดย
ใชทักษะ/กระบวนการแกปญหาใน 5 ขั้นนี้ ผูวิจัยไดเนนการสอนในขั้นที่ 2 คือ ขั้นของการสราง
ตัวแทนทั้งน้ีเพราะการใชตวัแทน(Representation) เปนหัวใจสําคัญในการเรียนคณิตศาสตรสามารถ
พัฒนาความเขาใจความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรของนักเรียนไดอยางลึกซึ้ง (NCTM.2000:279-
283) นอกจากนี้ สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตขิองสหรัฐอเมริกายังไดใหความสําคัญของการใช
ตัวแทนในการเรียนคณิตศาสตรโดยไดกําหนดการใชตัวแทนไวในมาตรฐานดานทักษะ/กระบวนการ
ทางคณิตศาสตรและยังไดอธิบายมาตรฐานหลักสูตรการใชตวัแทนในระดับ Pre-K ถึงเกรด 12 ไววา 
ควรจัดใหนักเรียนสามารถคิดหาวิธีการใชตวัแทนและใชตวัแทนในการรวบรวมขอมูล จดบันทึก 
ตลอดจนสื่อสารความเขาใจทางคณิตศาสตรได สามารถเลือก ประยกุตและแปลความหมายของการ
ใชตวัแทนทางคณติศาสตร เพ่ือนําไปสูการแกปญหาได สามารถใชตวัแทนเพื่อเปนแบบจําลองและ
อธิบายปรากฏการณทางกายภาพ สังคมและคณิตศาสตรโดยใชแบบจําลองนัน้ได อีกทั้งยังมี
งานวิจัยอ่ืนๆ เชน งานวิจัยของ กัลยา ทองสุ (2545 : 97-104) และ จริยาวดี บรรทัดเที่ยง (2547: 
62)  ที่ไดสนบัสนุนใหมีการใชตวัแทนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังน้ันในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนการแกโจทยสมการโดยการใชตวัแทนนี้ ผูวิจัยจึงไดแบงการเรยีนการสอนออกเปน 4 
แผน ตามวิธกีารใชตวัแทนในการแกโจทยสมการซึ่งผูวิจัยไดกําหนดไว 4 วิธีคอื การแกโจทยสมการ
โดยการใชวตัถุจริงหรือแบบจําลองของจริง  การวาดภาพ การสรางตาราง และการใชสัญลักษณ (ตัว
แปร) จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้ง 4 วิธีน้ี ผลปรากฏ ดังน้ี  

         1.1 ผลจากการเรยีนรูโดยใชวตัถุจริงหรือแบบจําลองของจริงใชในการแก ปญหา
นักเรียนสามารถนํา เชือก ลูกอม ขนม ขวดน้ํา แผนกระดาษ ผลไม กอนหิน และอ่ืนๆ มาใชในการ
แกโจทยสมการที่ครูกําหนดใหไดเปนอยางดีและจากการอภิปรายถึงความเหมาะสมในการนําวัตถุ
จริงหรือแบบจําลองของจริงมาใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของแตละกลุม นักเรียนสวนใหญ
สามารถอธิบายแนวคิดและวิธีการหาคําตอบโดยใชวตัถุจริงหรือแบบจําลองของจริงมาใช
ประกอบการใหเหตุผลในแกโจทยสมการนั้นไดถูกตอง  

         1.2 ผลจากการเรียนรูการแกโจทยสมการโดยการวาดภาพทําใหนักเรียนไดเรียนรู
อีกวา ในบางครั้งการใชวัตถจุริงหรือแบบจําลองของจริงแมจะชวยใหนักเรียนไดเขาใจคณิตศาสตร
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ไดดีก็จริงแตในบางครั้งอาจไมสะดวกในการนําของจริงมาใชแกปญหาได ดังน้ันการแกปญหาโดยใช
ตัวแทนการวาดภาพจึงเปนวิธีทีส่ะดวกและงายตอการเรียนรู ในการเรียนดวยวธิีน้ีนักเรียนจึงไดเห็น
ความเหมือนและความแตกตางระหวางการแกปญหาโดยใชวตัถุหรือแบบจําลองของจริงกับการใช
วิธีการวาดภาพทําใหสามารถเชื่อมโยงการคิดแกปญหาระหวางการใชวตัถุจริงหรือแบบจําลองของ
จริงสูการใชวธิีการการวาดภาพได  

         1.3 ผลจากการเรยีนรูการแกโจทยสมการโดยใชตาราง พบวา การที่นักเรียนได
ชวยกันออกแบบตารางเพื่อใชในการหาคาํตอบทําใหนักเรียนไดมองเห็นความสัมพันธของเง่ือนไข
ตัวเลขที่เปนแบบรูป(pattern)ที่ปรากฏอยูในตาราง ทําใหนักเรียนสามารถคาดเดาคําตอบไดโดยงาย
และจากกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูวิจัยไดจัดใหนักเรียนเรียนเปนกลุมๆ โดยใหนักเรียน 2 กลุม
ออกแบบตารางเพื่อแกโจทยสมการขอเดียวกันและนําเสนอผลงานพรอมกันโดยใหสมาชิกกลุมที่
เหลือชวยกันพิจารณา วิพากษ วิจารณการออกแบบตารางของทัง้สองกลุม ผลปรากฏวา การที่
นักเรียนไดชวยกันออกแบบตารางแลวนําเสนอผลงานของกลุมหนาชั้นเรียน ทําใหนักเรียนเกิด
ความกระตือรือรนในการเรียนและจากการอภิปราย วิพากษ วิจารณ การออกแบบตารางของแตละ
กลุมทําใหนักเรียนไดเห็นขอบกพรองในการออกแบบตารางและไดเรียนรูการออกแบบตารางที่
ถูกตองและสอดคลองกับโจทยสมการทีก่ําหนดจากการอภิปราย วิพากษ วิจารณน้ัน  

         1.4  ผลจากการเรียนรูการแกโจทยสมการโดยการใชสัญลักษณ (ตวัแปร) พบวา 
การที่นักเรียนไดรับการฝกแกโจทยสมการโดยการกําหนดสัญลักษณ(ตัวแปร)แทนจํานวนที่ไมทราบ
คาในขอความหรือโจทยสมการทําใหนักเรียนสามารถแกโจทยสมการไดโดยใชสัญลักษณ (ตวัแปร) 
   2. เน้ือหาที่ใชในการทดลอง เน่ืองจากบทเรียนที่นํามาใชในการศกึษาครั้งน้ีคือเรื่องโจทย
สมการซึ่งเปนเรื่องที่เกี่ยวกบัคณิตศาสตรที่มีความหลากหลายในเนื้อหา เชน โจทยสมการเกี่ยวกับ
จํานวน อายุ เศษสวน ทศนิยม อัตราสวน รวมไปถึงโจทยสมการที่เปนทั้งสมการเชิงเสน 1 ตวัแปร
และ 2 ตัวแปร ดังน้ันในการคัดเลือกโจทยสมการเพื่อใหนักเรียนสามารถสรางตัวแทนในการอธิบาย
และหาคําตอบไดงาย ผูวิจัยจึงไดคัดเลือกโจทยสมการที่งายและเหมาะสมตอการใชตวัแทนในการ
แกปญหาในแตละวิธี ดังน้ี 
           2.1 ในการแกโจทยสมการโดยใชวตัถุหรือแบบจําลองของจริง ผูวิจัยไดเลือกโจทย
สมการที่นักเรยีนจะสามารถนําของจริงหรือสรางแบบจําลองของจริง เชน การใชลูกอม ขวดน้ํา 
แผนกระดาษ แตงโม ขนมและสิ่งตางๆที่อยูรอบตัวมาชวยในการแกปญหาตางๆ โดยในการเรียน
การสอนนักเรียนแตละกลุมไดชวยกันคิดหาวัตถุจริงหรอืแบบจําลองของจริง มาใชในการ แกโจทย
สมการของตนและนําเสนอวิธีการแกปญหาน้ันหนาชั้นเรียน จากนั้นใหเพ่ือนนักเรียนกลุมอ่ืนได
ชวยกันแสดงความคิดเห็นในการใชตวัแทนตอกลุมวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด ทําให
นักเรียนไดขอสรุปเกี่ยวกบัการใชตวัแทนที่เหมาะสมและถูกตอง  

         2.2 การแกโจทยสมการโดยการวาดภาพ เพ่ือใหการแกโจทยสมการมีความตอเน่ือง
และนักเรียนสามารถมองเห็นความสัมพันธระหวางการใชตวัแทนวัตถุหรือแบบจําลองของจริงกับ
การวาดภาพ ผูวิจัยจึงไดใชโจทยเดียวกันในการอธบิายการแกโจทยสมการเพือ่ใหนักเรียนไดเห็น
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ความสัมพันธและการเชื่อมโยงการแกปญหาโดยใชวตัถุจริงหรือแบบจําลองของจริง สูการวาดภาพ 
และใหนักเรียนไดฝกแกโจทยสมการโดยใชการวาดภาพจากโจทยที่แตกตางจากโจทยสําหรับการ
ใชวตัถุจริง    

         2.3 การแกโจทยสมการโดยใชตาราง โดยปกติการแกโจทยสมการโดยใชตารางมี
ประเด็นที่ใชในการพิจารณา คือ สรางตารางเพื่อแสดงกรณีตางๆที่เปนไปไดทัง้หมด สรางตาราง
เพ่ือแสดงกรณีที่เปนไปไดบางกรณี สรางตารางเพื่อคนหาความสมัพันธระหวางขอมูลสองชุด และ
สรางตารางเพื่อคนหารูปแบบทัว่ไปของความสัมพันธ (ปรีชา เนาวเย็นผล. 2537 : 25-79) ดังน้ันใน
การเลือกโจทยสมการผูวิจัยจึงไดเลือกโจทยสมการทีฝ่กใหนักเรียนสรางตารางตามประเด็นตางๆที่
ไดกลาวไวในขางตน ทําใหนักเรียนไดมองเห็นความสัมพันธของตวัเลขที่เปนแบบรูป (pattern) ที่
ปรากฏอยูในตารางทําใหนักเรียนสามารถคาดเดาคําตอบไดงายยิ่งขึ้น 

         2.4 การแกโจทยสมการโดยใชสัญลักษณ (ตัวแปร) เปนวิธีการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรทีนิ่ยมใชกันมากในการเรียนการสอนคณิตศาสตร ดังจะเห็นไดจากหนังสือเรียนที่ใชกัน
ทั่วไปก็มักใชวิธีการแกโจทยสมการโดยใชสัญลักษณ(ตัวแปร) ในการแกโจทยสมการโดยใช
สัญลักษณ(ตวัแปร) น้ี นักเรียนจะตองสรางความสัมพันธของขอมูลตางๆที่ปญหากําหนดกับตัวแปร
ที่สมมติขึ้นใหอยูในรูปของสมการใหไดนักเรียนจึงจะสามารถแกโจทยปญหานั้นได 

             3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการแกโจทยสมการโดยใชตวัแทน (Representation) 
น้ี ผูวิจัยไดจัดใหนักเรียนไดเรียนรูวิธีการแกปญหาดังกลาวโดยผานกระบวนการกลุมตามแผนการ
จัดการเรียนรู ซ่ึงครูไดคละความสามารถ เกง ปานกลางและออน การจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการ
กลุมน้ี เปนการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนตองรวมกันแกโจทยสมการตางๆโดยใชกระบวนการแกปญหา 
5 ขั้นคือ ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นสรางตัวแทน ขั้นวางแผน ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้น
ตรวจคําตอบ ในการหาคําตอบในแตละขัน้ สมาชิกในกลุมจะไดรวมกนัพูดคุย ซักถาม อธิบาย แสดง
ความคิดเห็นตางๆมีการแลกเปลีย่นเรียนรูซ่ึงกันและกันเพ่ือหาขอสรุปรวมกันของกลุมและนําเสนอ
ผลงานของกลุมหนาชั้นเรยีน และการที่นักเรียนไดเรียนรูโดยผานกระบวนการกลุม ทําใหนักเรียน
ไดเรียนรูถึงวธิีคิดและไดเห็นวิธีการแกปญหาที่แปลกใหม  ชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการ
แกปญหามากขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ ปรีชา  เนาวเยน็ผล 
(2543 : 35 ) ที่ไดกลาวไววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะตองใหความสําคัญกบัการ
อภิปรายรวมกันของนักเรียนเพ่ือกําหนดแนวทางในการหาวิธีแกปญหา ทั้งน้ีเพราะการใหนักเรียน
ทํางานคณิตศาสตรรวมกันจะชวยสงเสรมิใหนักเรียนไดมีการสื่อสาร การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร
ในการปฏิสัมพันธกันถือเปนการสรางบรรยากาศในการเรียนที่ดีนอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัย
ของสลาวิน (Slavin.1996:49-50) ที่ไดศึกษาเกีย่วกบัความสําเร็จกับการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบรวมมือพบวาการไดพูดคุยถึงกระบวนการตางๆ จะทําใหทราบขอบกพรองและสามารถ
แกปญหาได ประสบการณเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหนักเรียนสามารถใหเหตุผลและสรางกระบวนการ
ในการเรียนรูที่สามารถพิสจูนและวิพากษวิจารณกันได  การทํางานรวมกับผูอ่ืนสามารถชวยใหหา
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ขอสรุปและมีความคิดริเริ่มในการเรียนรูการมีปฏิสัมพันธกันทําใหนักเรียนเกิดแนวคิดที่หลากหลาย
ในการแกปญหา 

 ดวยเหตุผลทีก่ลาวมาทั้งหมดนี้อาจเปนสาเหตุหน่ึงทีส่งผลใหความสามารถในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
 

ขอสังเกตจากการศึกษาคนควา 
 

   จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการแกโจทยสมการโดยการใชตวัแทน
(Representation) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ผูวิจัยไดขอสังเกตจากการศึกษาคนควา 
ดังน้ี 

  1.ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการแกโจทยสมการโดยใชตวัแทน(Representation)  
ซ่ึงไดแก การใชวตัถุจริงหรอืแบบจําลองของจริง การวาดภาพ การใชตาราง และการใชสัญลกัษณ
(ตัวแปร) พบวา นักเรียนใชเวลาในการเรียนรูวิธีการแกโจทยสมการโดยใชวตัถุจริงหรือแบบจําลอง
ของจริงคอนขางมากเนื่องจากนักเรียนยังไมคุนเคยการแกโจทยสมการโดยการใชตัวแทนที่เปนวัตถุ
จริงหรือแบบจําลองของจริง  
   2.การแกโจทยสมการโดยใชตาราง นอกจากนักเรียนจะไดฝกการออกแบบตารางเพื่อหา
คําตอบจากโจทยสมการแลวยังทําใหนักเรียนไดมองเห็นแบบรูป (pattern) หรือความสัมพันธของ
ตัวเลข ซ่ึงนอกจากจะชวยใหนักเรียนสามารถหาคําตอบไดเร็วยิ่งขึน้แลว แบบรูปยังเปนการเรียน
พ้ืนฐานที่สําคญัในการเรียนคณิตศาสตรตอไป 
   3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชตวัแทนจาก การใชวตัถุจริงหรือแบบจําลองของ
จริง การวาดภาพ การใชตาราง และการใชสัญลกัษณ(ตวัแปร) เปนการเรยีนรูจากรูปธรรมไปสู
นามธรรมซึ่งเปนการเรียนรูที่จะทําใหนักเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางลึกซึ้ง  
   4. จากการตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยใชตวัแทน (Representation)  ซ่ึงผูวิจัย ไดตรวจใหคะแนนตาม
ทักษะ/กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยไดกําหนดไว 5 ขั้น คอื ขั้นทําความเขาใจ
ปญหา ขั้นสรางตัวแทน ขั้นวางแผน ขั้นดําเนินการตามแผน และขั้นตรวจคําตอบผูวิจัย พบวา 
นักเรียนสวนใหญไมคอยแสดงวิธีการตรวจคําตอบเทาที่ควร 
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ขอเสนอแนะ ในการนําไปใช 
 
   จากการศึกษาคนควาในครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจจะเปนประโยชนตอการนําไปใช
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณติศาสตรและการศกึษาคนควาในครั้งตอไป ดังน้ี  

  1. กอนที่จะมีการอธิบายหรือสอนเนื้อหาใดก็ตาม ครูควรชี้ใหเห็นความสําคัญของสิ่งที่จะ
เรียนกอนวามีความสําคัญและมีประโยชนอยางไร ทําใหนักเรียนเห็นดวยในสิ่งทีค่รูอธิบายซึ่งจะทํา
ใหนักเรียนเงียบและสนใจที่จะรับฟงสิ่งที่ครูจะสอนอยางตั้งใจ 

   2. การสอนเรื่องการแกโจทยสมการโดยใชตวัแทน(Representation) ครูควรสอนให
นักเรียนรูจักตวัแทนทางคณติศาสตรกอนวามีอะไรบาง จากนั้นคอยสอนการนําตัวแทนไปใชในการ
แกโจทยปญหาในลักษณะตางๆ เชน การแกโจทยปญหาโดยใชวัตถจุริง การวาดภาพ การใชตาราง
และการใชสัญลักษณ(ตัวแปร)  
   3.   ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนไดแกโจทยปญหาโดยใช 
ทักษะ/กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเน่ืองจากการแกปญหาโดยใชทักษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตรเปนการเรียนรูที่เปนระบบ มีลําดับขั้นตอนในการคดิซึ่งจะชวยพัฒนาความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนได 

   4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดกระบวนการคิด ครูควรจัดกจิกรรมการ
เรียนการสอนใหนักเรียนโดยใชกระบวนการกลุมเพราะการเรียนรูโดยผานกระบวนการกลุมจะชวย
ใหนักเรียนไดเรียนรูวธิีคิดและไดเห็นวธิีแกปญหาที่แปลกใหม การไดพูดคุย อธิบายถึงกระบวนการ
ตางๆจะทําใหนักเรียนไดเห็นขอบกพรองและแกปญหาได 

   5.   การสรางบรรยากาศในการเรียนการสอน    ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครู 
พยายามสรางบรรยากาศในการเรียนใหสนุก ทาทาย ไมเขมงวดเอาจริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียด 
สรางบรรยากาศที่เปนกันเองเพ่ือใหนักเรียนมีความรูสกึสนุก เปนอิสระ ทําใหนักเรียนกลาพดูกลา
แสดงออกและอยากมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตางๆ ซ่ึงถือเปนการจัดบรรยากาศในการเรียนที่
สงเสริมและสนับสนุนการแกปญหาของผูเรียน ใหผูเรียนไดใชทักษะการใหเหตผุลและการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของ กอนซาเลส  
(Gonsales.1994:74) ซ่ึงไดกลาวถึงบทบาของครูเกีย่วกับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรวา ครตูองสรางบรรยากาศที่ทําใหนักเรียนมีความรูสึกเปนอิสระ กลาคิดกลา
แสดงออก และตองเปนบรรยากาศที่สนบัสนุนการแกปญหาอยูเสมอ 

   6. การทดสอบเพื่อวัดผลและประเมินผลนักเรียนเกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใชตวัแทน (Representation)  ที่ผูวิจัยไดตรวจใหคะแนน
ตามทักษะ/กระบวนการแกปญหาที่กําหนดไว 5 ขั้นคอื ขั้นทําความเขาใจปญหา   ขั้นสรางตัวแทน 
ขั้นวางแผน ขัน้ดําเนินการตามแผน และขัน้ตรวจคําตอบ ครูไมควรดคูําตอบวาถูกหรือผิดเทานั้นแต
ควรสังเกตดวยวานักเรียนมีขอบกพรองในการแกปญหาในขั้นตอนใด 
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ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาคนควาคร้ังตอไป 
  
  1. ควรมีการศึกษาเกีย่วกบัการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยการใชตวัแทนลักษณะนี้ แต
เปลี่ยนกลุมตวัอยาง เน้ือหาและระดับชั้นอ่ืนๆ ตอไป 
  2. ในการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรือ่งโจทยสมการโดยใช
ตัวแทน(Representation) นอกจากจะพิจารณาผลการแกปญหาแลวควรไดมีการศึกษาขอบกพรอง
ของการแกปญหาดวย 
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ภาคผนวก ก 
คุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ 

 
-   ผลการประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม (IOC) ของ 
        แบบทดสอบชนิดอัตนัย 
-  คาความยาก ( PE) และคาอํานาจจําแนก (D)ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 

                  แกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 

-  คาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบ( α) 
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ตาราง 6  ผลการประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม     
     ( IOC ) ของแบบทดสอบชนิดอัตนัย 

 
 
                   คนที ่ ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ                รวม                IOC      
        ขอที่        คนที่ 1           คนที่ 2           คนที่ 3       ∑R  
 

 1  +1        +1       +1                 3                  1 
  

2  +1         +1        +1        3          1 
  

3  +1         +1        ±1        3          1 
  

4  +1         +1       +1                  3               1 
 

5  +1         +1        +1        3          1 
 

 6  +1         +1        +1        3          1 
 

 7  +1         +1        +1        3          1 
 

 8  +1         +1        +1        3          1 
 

 9  +1         +1        +1        3          1 
 

 10  +1         +1        +1        3          1 
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 ตาราง 7  คาความยาก (PE) คาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
      แกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 
 

 
  ขอที่              ( PE )               (D)                           

 
    1     0.63        0.67    
    2     0.41        0.38      
    3     0.40         0.48    
    4     0.36         0.49   
    5     0.46         0.56            
 
 
   
คาความยาก ( PE ) อยูระหวาง  0.40 – 0.63   คาอํานาจจําแนก (D) อยูระหวาง 0.38 – 0.67   
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การคํานวณคาความยาก (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) 
 

การคํานวณคาความยาก ( PE) 
      คํานวณคาความยาก (PE) ของแบบทดสอบโดยใชวิธีของวิทนียและซาเบอร ดังน้ี 

 

        PE         =    
( )

( )X X2N
2NX SS

minmax

minLU

  -  

   -+   

      

                 ขอ 1    PE      =  
( )
( ) 2 - 10  27  x2

 2  x27  x2  - 132 + 246  =        0.63 

 

        ขอ 2    PE      =  
( )
( ) 0 - 10  27  x2

 0  x27  x2   - 58 + 161  =        0.41    

 

        ขอ 3    PE      =  
( )
( ) 1 - 10  27  x2

 1  x27  x2   - 65 + 182  =        0.40 

 

        ขอ 4    PE      =  
( )
( ) 2 - 10  27  x2

 2  x27  x2  - 79 + 186  =        0.36 

 

        ขอ 5    PE     =  
( )
( ) 1 - 10  27  x2

 1  x27  x2  - 71 + 206   =        0.46 

 
           การคํานวณคาอํานาจจําแนก ( D) 

      หาคาอํานาจจําแนก (D) เพ่ือวิเคราะหรายขอ โดยใชวิธีของวิทนียและซาเบอร ดังน้ี 
 

   D =     ( )XXN
SS LU

minmax -  
-   

 

          ขอ 1     D =            ( ) 2 - 10  27 
132 -  246          = 0.67 

          ขอ 2     D =            ( ) 0 - 10  27 
58 -  161          = 0.38 

          ขอ 3     D =            ( ) 1 - 10  27 
65 -  182          = 0.48 

          ขอ 4     D =            ( ) 2 - 10  27 
79 -  186          = 0.49 

          ขอ 5     D =            ( ) 1 - 10  27 
71 -  206          = 0.56 
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ตาราง 8  คะแนนนความเชือ่ม่ัน ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง      
     คณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ ของนักเรียนจํานวน 107  คน  
 

             

  ขอที่                 x              x2                   x       S.D.              S
2
                α          

 
   1  872            7672             8.21      2.10 4.41  
   2  707         5465       6.61             2.74  7.51 
   3  577        3719       5.39             2.39  5.71           0.77 * 
   4  643        4525       6.01             2.50 6.25 
   5  587            4245       5.49             3.11 9.67 
 
  รวม          3392     116780            31.70           9.34 
 
หมายเหตุ * คาความเชื่อม่ันที่ไดจากการคํานวณโดยใช SPSS  10.0  for  Windows  คือ 0.77 
 

           หาความเชื่อม่ัน (α ) ของแบบทดสอบ โดยใชวิธขีองครอนบัค  ดังน้ี 
 

    α =      ( )
S t

Si-  1
1- n

n
2

2∑
 

 

  เม่ือ  α แทน สัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ัน 
      n แทน จํานวนของแบบทดสอบ 
   Si

2  แทน คะแนนความแปรปรวนของคะแนนขอหน่ึงๆ 

   St
2  แทน คะแนนความแปรปรวนทั้งหมด 

          
                   การแทนคา        

α =      ( )
24.87

33.55
 -  1

1-107
107   

   α =      ( ) 0.38  -  1 
106
107   

   α =      ( ) 0.62  
106
107  

   α =       0.63 
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ภาคผนวก ข 
การวิเคราะหขอมูล 

 
- คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตวัแทน (Representation) กอนเรียนและหลังเรียน 
- การคํานวณคา t – test Dependent  
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ตาราง 9  คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตวัแทน (Representation) 
 
 
คนที่              คะแนนสอบ ( 50 คะแนน) 

        กอนเรียน      หลังเรียน  ผลตาง         ผลตางกําลังสอง             t       
   
  1.             9          32    23       529 
  2.      20         40    20       400 
  3.         8         43    35     1225 
  4.      17         47     30       900 
  5.      19         29    10       100 
  6.      11         27    16       256 
  7.        8         24.     16         25 
  8 .     10         33    23       529 
  9.        9        16     7         49 
10.     11        31    20       400 
11.        8        28    20       400 
12.      10         45    35     1225 
13 .     10         24     14       196 
14.        8         32    24       576 
15.       5         17    12       144 
16.          7    38    31       961 
17.          7     19    12       144   
18    5    17    12       144 
19        8    12     4        16 
20.         8    17     9        81 
21.         4    19    15      225 
22.       9    29    20      400 
23.       7    31    24      576 
24.        6    40    34     1156 
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ตาราง 9   (ตอ) 
 
 
คนที่              คะแนนสอบ ( 50 คะแนน) 

        กอนเรียน      หลังเรียน  ผลตาง          ผลตางกําลงัสอง          t        
   
25.     7     22     15      225 
26.     3    27     24      576 
27.    12    20      8       64 
28.      10    21     11      121 
29.   2    23     21      441 
30.    12     38     26      676 
31.    14          38               24      576 
32.    17          28     11      121  
33.      6            26      20      400  
34.      7            22     15      225 
35.     18            27      9        81 
36.    13           41     28      784 
37.    12           23     11      121 
38.    14           29     15      225 
39.       5            35     30      900 
40.     15            32      17      289   
41.         3    26     13      169 
42.       28    49      21      441 
43.            8    18     10      100 
44.       11    28     17      289   
45.       12    31     19      361  
46.         8    30     22      484 
47.       21    48     27      729  
48.         7    33     26      676 
49.         6    38     32     1024  
50.      12    28     16      256 
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 ตาราง 9 (ตอ) 
 
 
  คนที่          คะแนนสอบ ( 50 คะแนน) 

        กอนเรียน      หลังเรียน  ผลตาง        ผลตางกําลังสอง          t        
   
 51.      10      17      7       49 
 52      13      18      5       25 
 53.      14     37     23      529 
 54.      18     27      9       81   16.87** 
 55.         8      15       7       49 
 56.      10     24     14      196 
 57.         9     27     18     324 
 58.       10     17      7       49 
 59.       15     27     12     144 
 60.        21     28      7       49 
รวม  645  1708  1063  22737 
   

            t(.01,59)  = 2.66                 **p < .01 
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การคํานวณคา  t – test  Dependent 
   

ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตัวแทน (Representation)  โดยใชสูตร      t – test     dependent  
ของเฟอรกูสัน ดังน้ี 

  

t = ( )
1  - N

D -DN

D
22∑ ∑

∑    , df = N -1 

 

 t  = 
( )
1-60

1063 2  - 60x22737
1063   , df = 60 -1 

    
 

t   = 
( )
1-60

1063 2  - 60x22737
1063   , df =  59 

 

    t    = 

59
1129969 - 1364220

1063    , df =  59 

 

    t    = 

59
234251
1063     , df =  59 

    

     t       =       
39703559
1063     , df =  59 

 
 

      t          =        
63.0107
1063     , df =  59 

       
     t         =              16.87    , df =  59 
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 ภาคผนวก ค  
เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 

- ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ  
- แผนการจัดการเรียนรู การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใช  

           ตัวแทน (Representation) จํานวน 4 แผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 96 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรเร่ือง โจทยสมการ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใชตัวแทน  (Representation) 

 
คําชี้แจง  

 แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบที่กําหนดใหผูเขาสอบไดแสดงความสามารถในการ
แกปญหาโจทยสมการโดยเขียนคาํตอบลงบนกระดาษคําตอบตามกระบวนการแกปญหา ดังนี้  

        1)  ขั้นทําความเขาใจในปญหา เปนขั้นที่นักเรียนตองตอบคําถามใหไดวา ส่ิงที่โจทยถาม
คืออะไรและสิง่ที่โจทยกําหนดใหมีอะไรบาง 

        2)  ขั้นการสรางตัวแทน เปนขั้นที่นกัเรียนตองแสดงความเขาใจในปญหาโดยการใชวัตถุ
จริงหรือแบบจําลอง  การวาดภาพ การสรางตาราง การใชสัญลักษณ (ตัวแปร) เพื่อสรางความคิดรวบ
ยอดในการแกโจทยสมการนัน้ 

       3) ขั้นการวางแผน  เปนขั้นที่นักเรยีนตองวิเคราะหและประมวล ขอมูล ความรูตางๆที่เรียน
มาเพื่อหาวาจากสิ่งที่โจทยกําหนด ส่ิงที่โจทยถามและจากตัวแทนที่นกัเรียนสรางขึ้นนั้นสิ่งเหลานีม้ี
ความสัมพันธกันอยางไรและจะเขียนโจทยปญหานัน้ในรูปสมการเพื่อนําไปใชในการแกปญหาได
อยางไร 

      4) ขั้นการดําเนินการ  เปนขั้นที่นักเรียนดําเนนิการแกสมการหรือดาํเนินการตามที่ได
วางแผนนั้น 

       5)  ขั้นการตรวจสอบคําตอบ  เปนขั้นที่นักเรียนจะตองแสดงการตรวจสอบคําตอบที่ไดนั้น
วา คําตอบที่ไดนั้นมีความสอดคลองกับสิ่งที่โจทยกําหนดใหหรือไม 
เกณฑการใหคะแนน 

  แบบทดสอบตอไปนี้มีท้ังหมด  5  ขอ ขอละ 10  คะแนน  ผูเขาสอบจะได คะแนนตาม
กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรซ่ึงกําหนดคะแนนในแตละขัน้ ดังนี ้

      1.  ขั้นทําความเขาใจในปญหา   
     0    หมายถึง  ไมเขาใจในปญหาเลย 
      1    หมายถึง  เขาใจปญหาบางสวนหรือแปลความหมายบางสวนคลาดเคลื่อน 
      2    หมายถึง  เขาใจปญหาด ี

       2.  ขั้นสรางตัวแทน 
0    หมายถึง ไมสรางตัวแทนในการแกปญหาเลย 

     1    หมายถึง แสดงความพยายามในการสรางตัวแทนหรอืสรางตัวแทนไดไมสมบูรณ 
       2    หมายถึง  สรางตัวแทนของปญหาไดสมบูรณ  
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3.  ขั้นของการวางแผน 
0    หมายถึง  ไมพยายามหรอืวางแผนไดไมสมบูรณทั้งหมด 
1    หมายถึง   วางแผนถูกตองบางสวน 
2    หมายถึง   วางแผนเพื่อนาํไปสูการแกปญหาไดถูกตอง 

                4.  ขั้นการดําเนินการ 
0    หมายถึง ไมตอบหรือตอบผิดในสวนทีว่างแผนไมเหมาะสม 

       1    หมายถึง  คํานวณผดิพลาด ตอบบางสวนสําหรับปญหาที่มีหลายคําตอบ 
  2    หมายถึง ตอบไดถูกตองและใชภาษาไดถูก 

               5.  ขั้นตรวจคําตอบ 
             0    หมายถึง  ไมตรวจสอบคําตอบ 

      1    หมายถึง   แนวทางในการตรวจคําตอบไมเหมาะสม 
      2    หมายถึง  ตรวจคําตอบและใชวิธีการที่เหมาะสม 

 
เกณฑการประเมินผล 
เกณฑการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชตัวแทน (representation)  มีดังนี้ 
  
  ไดคะแนนรอยละ    80  -  100   อยูในเกณฑ ดีเยีย่ม 
  ไดคะแนนรอยละ    70  -  79   อยูในเกณฑ   ดีมาก 
  ไดคะแนนรอยละ    60  -  69   อยูในเกณฑ   ด ี
  ไดคะแนนรอยละ    50 -  59   อยูในเกณฑ   ปานกลาง ( ผานเกณฑขั้นต่ํา ) 
  ไดคะแนนต่ํากวารอยละ  50     อยูในเกณฑ ปรับปรุง 
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1.   นิดหนอยมีเหรียญอยูในกระบุกสาม ชนิด คือเหรียญบาท เหรียญหาบาทและเหรยีญ สิบบาท อยาง

ละเทาๆกันคิดเปนจํานวนเงนิทั้งสิ้น 128 บาท  จงหาวานิดหนอยมีเหรียญหาบาท เปนจํานวนเงนิเทาใด 

วิธีทํา   
1. ขั้นทําความเขาใจ 
ส่ิงที่โจทยถาม  ………………………………………………………………………………………… 
ส่ิงที่โจทยกําหนด ................................................................................................................................... 

               ....................................................................................................................................  
   .................................................................................................................................... 
2. ขั้นสรางตัวแทน  

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
3. ขั้นวางแผน 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
4. ขั้นดําเนนิการตามแผน  

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
5. ขั้นตรวจคําตอบ 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 



 100 

2. เม่ือ 10 ปกอนปรานีมีอายุเปนครึง่หนึ่งของโสภา  ปจจุบัน ปรานีและโสภามีอายุรวมกันได  62  ปพอดี   
จงหาวาในปจจุบันปรานีมีอายุเทาใด 
วิธีทํา   
1. ขั้นทําความเขาใจ 
ส่ิงที่โจทยถาม  ………………………………………………………………………………………… 
ส่ิงที่โจทยกําหนด ................................................................................................................................... 

               ....................................................................................................................................  
   .................................................................................................................................... 
2. ขั้นสรางตัวแทน  

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
3. ขั้นวางแผน 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
4. ขั้นดําเนนิการตามแผน  

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
5. ขั้นตรวจคําตอบ 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
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3.   
2
1   ของอายนุองเทากับ  

4
1  ของอายุพี่  ถาพีกั่บนองอายุรวมกันได  60  ป  จงหาวานองมีอายุเทาใด 

วิธีทํา   
1. ขั้นทําความเขาใจ 
ส่ิงที่โจทยถาม  ………………………………………………………………………………………… 
ส่ิงที่โจทยกําหนด ................................................................................................................................... 

               ....................................................................................................................................  
   .................................................................................................................................... 
2. ขั้นสรางตัวแทน  

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
3. ขั้นวางแผน 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
4. ขั้นดําเนนิการตามแผน  

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
5. ขั้นตรวจคําตอบ 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
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4.  ตาชมนับจาํนวนเปดและวัวท่ีเล้ียงไวรวมกันได  16  ตวั   ถานับจํานวนขาจะไดขาเปด มากกวาขาวัว  
     8  ขา     อยากทราบวาตาชมเลี้ยงเปดและวัวอยางละกี่ตัว 

วิธีทํา   
1. ขั้นทําความเขาใจ 
ส่ิงที่โจทยถาม  ………………………………………………………………………………………… 
ส่ิงที่โจทยกําหนด ................................................................................................................................... 

               ....................................................................................................................................  
   .................................................................................................................................... 
2. ขั้นสรางตัวแทน  

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
3. ขั้นวางแผน 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
4. ขั้นดําเนนิการตามแผน  

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
5. ขั้นตรวจคําตอบ 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
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5.  ครูมีหนังสอือยูจํานวนหนึ่ง แจกใหนักเรียนจํานวน   2   ใน  5 ของจํานวนหนังสอืท่ีมีอยู  ปรากฏวา 
     ยังมีหนงัสอืเหลืออยูจํานวน   60  เลม   จงหาวาเดิมครูมีหนังสืออยูเทาใด 
วิธีทํา   
1. ขั้นทําความเขาใจ 
ส่ิงที่โจทยถาม  ………………………………………………………………………………………… 
ส่ิงที่โจทยกําหนด ................................................................................................................................... 

               ....................................................................................................................................  
   .................................................................................................................................... 
2. ขั้นสรางตัวแทน  

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
3. ขั้นวางแผน 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
4. ขั้นดําเนนิการตามแผน  

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
5. ขั้นตรวจคําตอบ 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู 
การแกโจทยสมการโดยการใชตัวแทน (Representation) 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ..1..  
 

เร่ือง    การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ โดยการใชตัวแทน  
            ( Representation) : วัตถุจริง หรือ แบบจําลองของจริง ( จํานวน   4  คาบ)  
 

 

1. จุดประสงคการเรียนรู  
       1.1 ดานความรู   

นักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยใชตวัแทน : วัตถจุริงหรือ 
แบบจําลองของจริงได 

       1.2 ดานทักษะกระบวนการ  : นักเรียน 
     1) มีความสามารถในการแกปญหาได 
     2) มีความสามารถในการใหเหตุผลได 
     3) มีความสามารถในการสือ่สาร การสื่อความหมายและการนําเสนอขอมูลได 
      1.3 ดาน คุณลักษณะอันพึงประสงค : นักเรียน 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  มีระเบียบวินัย 
 3) ทํางานเปนระบบ 

2. สาระการเรียนรู 
 

  1. แกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน 
(Representation) : วัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง 
     แกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตวัแทน (Representation) : วัตถุ
จริงหรือแบบจําลองของจริงเปนการแกปญหาหาทางคณิตศาสตรที่ผูแกปญหาจะตองแกปญหาโดย
ใชกระบวนการแกปญหา  5  ขั้น คือ  ขั้นทําความเขาใจ ขั้นสรางตัวแทน  ขั้นวางแผน ขั้น
ดําเนินการตามแผน และขัน้ตรวจคําตอบ  โดยในขั้นของการสรางตัวแทนนั้นผูแกปญหาจะตอง
ตัดสินใจในการเลือกใชตัวแทนในการแกปญหานั้นๆวา ผูแกปญหาจะใชของจริงในการแกปญหา
หรือจะสรางแบบจําลองของจริงในการแกปญหานั้น 
 ตอไปน้ีเปนการนําเสนอตัวอยางของการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการ
ใชตวัแทน (Representation)  :   วัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง 
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วิธีทํา 
1. ข้ันทําความเขาใจ  :  เปนขั้นที่ผูแกจะตองวิเคราะหและตอบคําถามใหไดวา  สิ่งที่โจทยถาม

และสิ่งที่โจทยกําหนดใหน้ัน มีอะไรบาง  ดังน้ี 
 

   สิ่งที่โจทยถาม  คือ  จงหาวาราคาของมะมวง 1 ผล เทากับราคาของสาลี่ กี่ผล 
       สิ่งที่โจทยกําหนด คือ 

ราคาของแอบเปล 3 ผล เทากับราคาของสาลี่  4 ผลรวมกับราคาของมะมวง 1   ผล  
     และราคาของแอบเปล  6  ผล เทากับราคาของมะมวง   4   ผล 

 

2.   ข้ันสรางตัวแทน :   ในขั้นน้ีผูแกปญหาตองทําการตัดสินใจเลอืกใชตวัแทนที่จํานํามาใชในการ
แกปญหา เชน ผูแกปญหาใชวตัถุจริงหรอืแบบจําลองของจริง ของลูกแอบเปล  สาลี่และมะมวง เพ่ือ
ใชเปนตัวแทนของสถานการณที่โจทยกําหนด ดังน้ี 
  

กําหนดให     แทน  ราคาของแอบเปล 
 
    แทน ราคาของสาลี่ 
 
    แทน ราคาของมะมวง 

       
 
 
 
3. การวางแผน   :  ในขั้นน้ีผูแกปญหาจะตองวางแผนในการแกปญหาวา จะใชตัวแทนที่สรางขึ้น
น้ันมาชวยในการแกปญหาไดอยางไร ซ่ึงผูแกปญหาอาจสรางสถานการณตามที่โจทยกําหนดโดยใช
ตัวแทนวตัถุจริงหรือแบบจําลองของจริง ดังน้ี 
        
 
 

ตัวอยางที่ 1  ราคาของแอบเปล 3 ผล เทากับราคาของสาลี่  4 ผลรวมกับราคาของมะมวง 1 ผล 
       และราคาของแอบเปล 6  ผล เทากบัราคาของมะมวง 4 ผล     จงหาวาราคาของ  
                มะมวง 1 ผล เทากับราคาของสาลี่กี่ผล 
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    เงื่อนไขที่ 1 : ราคาของแอบเปล 3  ผล เทากับราคาของสาลี่ 4  ผลรวมกับราคาของมะมวง 1 ผล 
 

    
      = 
 
   เงื่อนไขที่ 2 :   และราคาของแอบเปล  6  ผลเทากบัราคาของมะมวง  4   ผล  
 

 
    = 
 
 

                   
 4.  ข้ันดําเนินการ 

แทนคาจากเงื่อนไขที่ 1 ลงในเง่ือนไขที่ 2  ดังน้ี 
 
 

 
            = 
  
 
 จากรูปจะไดวา มะมวง 2 ผล (ดานซายมือ)  เทากับ มะมวง 2 ผล (ดานขวามือ)  

ดังน้ันจะไดวา   ราคาสาลี่ 8 ผล  จะเทากับ ราคามะมวง 2 ผล ดังน้ี 
 

 
        = 
 
 
  

พิจารณาจากรูปดานบนจะไดวา ราคาของมะมวง 1 ผลจะเทากบัราคาของสาลี่  4  ผล 
 

      =        
 

            จากรูปจึงสรุปไดวา     ราคาของมะมวง   1  ผล จะเทากับราคาของสาลี่  4  ผล 
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5. ข้ันตรวจคาํตอบ 
   จากเงื่อนไขที่ 1 ราคาของแอบเปล 3 ผล เทากับราคาของสาลี่ 4 ผลรวมกับราคาของมะมวง 1 ผล 
จะไดวา     
             = 
            

  
แตคําตอบที่ไดคือ ราคามะมวง  1   ผล  เทากับราคาสาลี่  4  ผล 

ดังน้ัน    จึงไดวาราคาแอบเปล    3    ผล จึงเทากบั ราคาของมะมวง 2 ผล ดังน้ี 
 
                                         = 
 
  

เพราะฉะนั้นราคาของแอบเปล   6   ผล จึงเทากับ ราคาของมะมวง 4  ผล  ดังน้ี 
 
   
                  = 
 
  
 
 จะเห็นไดวา  ผลที่ไดนี้ตรงกับเงื่อนไขที2่ ที่โจทยกําหนดให (ซ่ึงเปนจริงตามที่โจทยกําหนด) 
 
 
 
 
 
วิธีทํา 
1. ขั้นทําความเขาใจ 
             สิ่งท่ีโจทยถาม คือ           อยากทราบวาแตละคนมีเงินเทาใด 
 สิ่งท่ีโจทยกําหนด คือ     ก มีเงินเปน  2 เทาของ  ข     

และ     ค  มีเงนิเปน  3 เทาของ ก 
               ทั้งสามคนมีเงินรวมกนั  360  บาท 
 

 

ตัวอยางที่ 2  :     ก  มีเงินเปน  2 เทาของ   ข    และ   ค  มีเงินเปน  3 เทาของ ก 
ท้ังสามคนมีเงนิรวมกัน  360  บาท   อยากทราบวาแตละคนมีเงินเทาใด 
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2. ข้ันสรางตัวแทน   : ใชซองบรรจุเงนิ 
 
 กําหนดให                ซองบรรจุเงินน้ี แทนดวย จํานวนเงินที ่ข มีอยู 
 
 น่ันคือ     ข   มีเงินอยูในซอง  แทนดวย          บาท 
    
   ก  มีเงินเปน 2 เทาของ ข  แทนดวย     บาท 
 
   ค  มีเงินเปน 3 เทาของ ก แทนดวย 
 
 
 
 
3.  ข้ันวางแผน 
 จากการสรางตัวแทนโดยใชวตัถุจริงหรือแบบจําลองของจริง จะเห็นไดวา 
   1.  ข   มีซองบรรจุเงินอยู   1   ซอง 
        ก   มีซองบรรจุเงินอยู   2   ซอง 
          ค    มีซองบรรจุเงินอยู  6    ซอง 
    2.    นําจํานวนเงิน(ที่เปนซอง)ของทั้งสามคนมารวมกันแลวใหเทากับ    360  บาท 
    3.    คํานวณหาจํานวนเงินในแตละซอง ของแตละคน 
4. ข้ันดําเนินการตามแผน 
       นําจํานวนเงิน ของทั้งสามคนมารวมกัน  ดังน้ี 
                 เงินของ ข + เงินของ   ก   +  เงินของ   ค            =       360        บาท 
           1 ซอง +     2 ซอง        +   6  ซอง           =       360       บาท 
      9  ซอง        =        360    บาท 
      1   ซอง        =         40     บาท 
  เน่ืองจาก   ข   มีซองบรรจุเงินอยู   1   ซอง ดังน้ัน    ข  จึงมีเงิน     1  x    40      =     40    บาท 
        ก   มีซองบรรจุเงินอยู   2   ซอง ดังน้ัน    ก   จึงมีเงิน    2  x    40      =     80    บาท 
        ค   มีซองบรรจุเงินอยู  6    ซอง ดังน้ัน    ค  จึงมเีงิน     6  x    40      =   240    บาท 
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5. ข้ันตรวจคาํตอบ 
 จาก       ข  มีเงิน            40    บาท 
     ก   มีเงิน            80    บาท 
     ค  มีเงิน                     240    บาท 
            ทั้งสามมีเงินรวมกัน ได   40  + 80 + 240   =  360     บาท 
        ดังน้ันจะเห็นไดวา 

  ก มีเงินเปน  2 เทาของ  ข     
   และ     ค  มีเงินเปน  3 เทาของ ก 

   ทั้งสามคนมีเงินรวมกัน  360  บาท (  เปนจริงตามที่โจทยกําหนด) 
 

 
 
 
 
 
วิธีทํา  
1. ขั้นทําความเขาใจ   
      สิ่งท่ีโจทยถาม คือ  จงหาวาเดิมมาลีมีลูกปดทั้งหมด กี่เม็ด 

      สิ่งท่ีโจทยกําหนด คือ   มาลีใชลูกปดรอยสรอยคอจํานวน    
7
2   ของที่มีอยู  

     ที่เหลือ แบงไปรอยเข็มขัด    65    เม็ด 
      และเก็บไว ใหนองสาวอีก   65     เม็ด 
   
2. ข้ันสรางตัวแทน  ;  ใชถุงบรรจุลูกปด 
 
 กําหนดให    แทน  ถุงท่ีบรรจุเม็ดลูกปดจํานวนจํานวนหนึ่ง 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางที่ 3  มาลีใชลูกปดรอยสรอยคอจํานวน 
7
2   ของที่มีอยู  ที่เหลือแบงไป

รอยเข็มขัด   65  เม็ด และเก็บไวใหนองสาวอีก   65  เม็ด  จงหาวา
เดิมมาลีมีลกูปดทั้งหมด ก่ีเม็ด 
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3. ข้ันวางแผน  ;  วิเคราะหสิ่งที่โจทยกําหนด ดังน้ี 
 

 จาก    มาลีใชลูกปดรอยสรอยคอไป  
7
2     ของที่มีอยู   

       ดังน้ัน  จึงสมมติให เดิมมาลีมีลูกปดอยูทั้งหมด   7   ถุง   และนําไปรอยสรอยคอ  2   ถุง  
 
 
 
  
      ใชรอยสรอยคอ 2 ถุง    ที่เหลือ   แบงไปรอยเข็มขัด 65 เม็ดและเก็บไวใหนองสาวอีก  65  เม็ด 
        การวางแผน  

    1.  มาลีใชลกูปดรอยสรอยคอไป 
7
2  ของที่มีอยูแสดงวาใชไป 2  ถุง เหลือลูกปดอยู  5  ถุง 

   แตลูกปดทีเ่หลือน้ันมีจํานวน      65  + 65      =         130                    เม็ด   
   น่ันคือ ลูกปดที่เหลือ      5   ถุง           =         130                   เม็ด 
  2.  คํานวณหาลูกปดในแตละถุงวามีจํานวนถุงละ กี่ เม็ด 
 
 
4. ข้ันดําเนินการตามแผน 
 
  จาก  ลูกปดที่เหลือ     5   ถุง         มีลกูปด           130     เม็ด 
 
 
 
    
    
              

   น่ันคือลูกปด  1  ถุง              บรรจุเม็ดลูกปดไว     
5

130   =      26    เม็ด 

 
 เดิมมาลีมีลกูปด 7 ถุง   ดังน้ัน  มาลีจึงมีเม็ดลูกปดทั้งหมด   7 x 26    =   182    เม็ด 
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5. ข้ันตรวจคาํตอบ 
 เดิมมาลีมีลูกปดทั้งหมด   182   เม็ด 

          แบงไปรอยสรอยคอ  
7
2     ของที่มีอยู   น่ันคือ  

7
2    x   182      =      52       เม็ด  

 จะเหลือลูกปด   182 – 52    =   130    เม็ด 
       
          (แบงไปรอยเข็มขัด 65  เม็ด และเก็บไว ใหนองสาวอีก  65     เม็ด รวม  130 เม็ด ) 
 

 
3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 
        ข้ันนํา  ; ครูนําเสนอสถานการณการแกสมการโดยใชวตัถุจริงหรือแบบจําลองของจริง ดังน้ี 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สถานการณ 1 

ครูหยิบกลองชอลกขาวขึ้นมาหนึ่งกลองพรอมกับ ชอลกขาวอีก  3  แทง แลวใหนักเรียนตอบ
คําถามดังน้ี 
           
             
คําถาม 
      1.   ถาครูมีชอลกทั้งหมด 15  แทง  จงหาวากลองใบนี้จะมีชอลกทั้งหมดกี่แทง   ( 12 แทง) 
      2. ถาครมีูชอลกทั้งหมด    32 แทง  จงหาวากลองใบนี้จะมีชอลกทั้งหมดกี่แทง   ( 29 แทง) 
      3. ถาครมีูชอลกทั้งหมด   44  แทง  จงหาวากลองใบนี้จะมีชอลกทั้งหมดกี่แทง   ( 41 แทง) 
      4. ถาครมีูชอลกทั้งหมด   x    แทง  จงหาวากลองใบนี้จะมีชอลกทั้งหมดกี่แทง   (x-3 แทง) 
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ข้ันสอน    

           1.  ครูจัดใหนักเรียนนั่งเปนกลุมกลุมละ 4 –5  คน โดยคละความสามารถ เด็กเรียนเกง เด็ก 
   ปานกลางและ เด็กเรียนออน (โดยพิจารณาจากระดับผลการเรียนที่ผานมา) แลวให    
   นักเรียน ทาํกิจกรรม จาก เอกสารประกอบการเรียนรู ชุดที่ 1  ดังตอไปน้ี 

    2.  ครูนําเสนอปญหาใน กิจกรรมที่ 1.1 :ปญหาทาใหคิด 1 และจัดเตรียมอุปกรณหรือวัตถ ุ
           จริง ตามที่โจทยกาํหนด 

     3.  ใหนักเรียนชวยกันแกโจทยปญหาดังกลาวภายในเวลา  10  นาที  
     4. ใหนักเรียนกลุมที่คิดคําตอบไดออกมาสาธิตวิธกีารหาคําตอบ (ใหครูอธิบายเพิ่มเติมใน  

     สวนที่ นักเรียนยังอธิบายไดไมสมบูรณ) 
      5. ครูนําเสนอปญหาในกิจกรรมที่  1.2 และ 1.3 : ปญหาทาใหคิด 2 และ 3 ตามลําดับ 
          และดําเนินกิจกรรมการเรียนรู ในทํานองเดียวกบัขอ 2 – 3  

 
สถานการณ 2 

     ครูหยิบกลองชอลกขาวที่บรรจุจํานวนชอลกเทากนั ขึ้นมา 2 กลองพรอมกับ ชอลกขาวอีก  
3  แทง แลวใหนักเรียนตอบคําถามดังน้ี 
           
              
คําถาม 
      1. ถาครมีูชอลกทั้งหมด   13 แทง  จงหาวากลองชอลก ทั้งสองกลองน้ีจะมีชอลกทั้งหมดกี่
แทง ( 10 แทง) 
      2. ถาครมีูชอลกทั้งหมด   13 แทง  จงหาวาในกลองชอลกแตละกลองจะมีชอลกทั้งหมดกี่
แทง (5 แทง) 
      3. ถาครมีูชอลกทั้งหมด   33  แทง จงหาวากลองชอลก 2 ทั้งสองกลองน้ีจะมีชอลกทั้งหมด
กี่แทง ( 30 แทง) 
      4. ถาครมีูชอลกทั้งหมด   33  แทง จงหาวาในกลองชอลกแตละกลองจะมีชอลกทั้งหมดกี่
แทง 
      5. นักเรียนจะมีวิธีการหาคําตอบไดอยางไรเม่ือครูมีชอลกทั้งหมด  x  แทง จงหาวาในกลอง

ชอลกแตละกลองจะมีชอลกทั้งหมดกี่แทง ( 
2

3−x  แทง ) 



 114 

6. ครูใหนักเรียนฝกการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตวัแทน : 
วัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง โดยใหแตละกลุมจับสลากหมายเลข  1 – 8   
ตามลําดับขอที่ปรากฏอยูในเอกสารประกอบการเรียนรูชุดที่ 1 ในสวนของ แบบฝก
ทักษะที ่1    

7. ครูใหนักเรียนปรึกษาและชวยกันวเิคราะหโจทยสมการเองวานักเรียนจะตองจัดเตรียม
วัสดุใดมาใชในการประกอบการแกโจทยสมการนั้นเพ่ือใหเตรียมนําเสนอการแกโจทย
สมการนั้น 

8.  ครูใหนักเรียนเตรียมตัวในการนําเสนอการแกปญหาของแตละกลุมตามอุปกรณที่ได 
     เตรียมมา 

 9.   ครูใหแตละกลุมเริ่มการนําเสนอ/สาธิตการแกปญหาตามที่ไดเตรียมมานั้น 
 

ข้ันสรุป   : ครูและนักเรียนรวมกันวิเคราะหและวิจารณการนําเสนอของเพื่อนในแตละกลุม
ในเรื่องของการใชตวัแทนวาเหมาะสมหรือไม การนําเสนอเปนอยางไร  
   

 
4.  สื่อ/อุปกรณ 
 1.  เอกสารประกอบการเรยีนรูชุดที ่1  ( เร่ืองการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทย
สมการโดยการใชตวัแทน ( Representation ) : การใชวัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง ) 
 2. แอบเปล  สาลี ่มะมวง  (หรือแบบจําลองของจริง) 
 3. ซอง/ถุงสําหรับบรรจุเงิน    ธนบตัรปลอม (หรือแบบจําลองของจริง) 
 4. ถุงบรรจุเม็ดลูกปด/ลูกปด/กอนหิน/เม็ดกระดุม/เม็ดมะยม 
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5.  การวัดและการประเมิน  
 

การวัดผล วิธวีัดผล เครื่องมือ เกณฑการประเมินผล 
ดานความรู -   ตรวจจากเอกสาร

ประกอบการเรียนรูชุด
ที่1 
 

- เอกสารประกอบการ
เรียนรูชุดที่ 1 
 

-นักเรียน รอยละ 80 ผาน
เกณฑขั้นต่ําของแบบ
ประเมินคุณภาพชิ้นงาน 
ชุดที่ 1 

ดานทักษะ/
กระบวนการ 

- สังเกตจากการรวม    
  กิจกรรม 
- การนําเสนอขอมูล  
-ตรวจ ผลงาน 

-แบบวัดผลและ
ประเมินผล
คณิตศาสตรดาน
ทักษะ/กระบวนการ 

- นักเรียนรอยละ 80   
ผานเกณฑตามแบบวัด
และประเมินผล
คณิตศาสตรดานทักษะ
กระบวนการ  

ดานคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

สังเกตจาก 
- การสงงาน   (สงงาน  
   ครบ ตามกําหนด) 
- ความสะอาด ของ
สมุด/แบบฝกทักษะ/
งานที่ไดรับมอบหมาย 

- แบบวัดและ
ประเมินผลดาน
คุณลักษณะอนัพึง
ประสงค 

- นักเรียนรอยละ 80   
ผานเกณฑตามแบบวัด
และประเมินผล
คณิตศาสตรดาน
คุณลักษณะอนัพึงประสงค 

  
6.  บันทึกผลหลังสอน  
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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เอกสารประกอบการเรียนรูชุดที่  1  
 

การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรือ่งโจทยสมการ 
โดยการใชตัวแทน (Representation)  

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1.  การใชวัตถุจริงหรือ 
แบบจําลองของจริง 
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กิจกรรมที่ 1.1 
ปญหาทาใหคิด  

จุดประสงคการเรียนรู  
     นักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยใชตวัแทน :  การใชวตัถุจริง
หรือแบบจําลองของจริงได 

 
ชื่อกิจกรรม  :  ปญหาทาใหคิด  1 
 
 
 
 
 
 
 
อุปกรณ/สื่อ  

1. แอบเปลจํานวน 9 ผล  
2. สาลี่จํานวน  8  ผล 
3. มะมวงจํานวน  6 ผล 
4. ใบงาน ที่ 1.1 

 
คําสั่ง 

1. ใหนักเรียนแกโจทยสมการที่กําหนดใหโดยใชอุปกรณที่เตรียมไว 
2. ใหนักเรียนเขียนวิธีการแกโจทยสมการตามกระบวนการแกปญหาที่ไดกําหนดไวในใบ

งานนั้นใหครบทุกข้ันตอน 
3. ใหนักเรียนแสดงการสาธติวิธีการแกโจทยสมการดังกลาวโดยใชวัตถจุริงหรือ

แบบจําลองของจริง 
 
 
 
 

ปญหาทาใหคิด 1 
      ราคาของแอบเปล 3 ผล เทากับราคาของสาลี่ 4 ผลรวมกับราคาของ
มะมวง 1 ผลและราคาของแอบเปล 6 ผล เทากับ ราคาของมะมวง 4  ผล   
จงหาวา ราคาของมะมวง 1 ผล เทากับราคาของสาลี่  กี่  ผล 
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ใบงานที่ 1.1 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 

โดยการใชตัวทน (Representation ) : การใชวัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีทํา  :   ใหนักเรียนปฏบิัติตามขั้นตอนการแกปญหาทางคณติศาสตรดังตอไปน้ี 

 
1. ขั้นทําความเขาใจ (ใหนักเรียนอานโจทยสมการแลวตอบคําถามดานลางนี้) 

สิ่งที่โจทยถามคือ 
............................................................................................................................................... 
สิ่งที่โจทยกําหนดให คือ      
............................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………… 
................................................................................................................................................ 
 

2. ขั้นสรางตัวแทน  (จงอธิบายวา นักเรียนใชวัตถจุริงหรือแบบจําลองของจริงน้ันมาชวยในการ

แกปญหาไดอยางไร ) 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 

ปญหาทาใหคิด 1 
ราคาของแอบเปล 3 ผล เทากับราคาของสาลี่ 4 ผลรวมกับราคาของมะมวง 1 
ผลและราคาของแอบเปล  6 ผลเทากับราคาของมะมวง 4  ผล  จงหาวา ราคา
ของมะมวง 1 ผล เทากับราคาของสาลี่    กี่  ผล 



 119 

3. ขั้นวางแผน (เม่ือนักเรียนสรางตัวแทนของปญหาในขอ2 แลว จงอธิบายวานกัเรียนจะวางแผน

แกโจทยปญหานั้นไดอยางไร มีความจริงหรือมีขอมูลอ่ืนใดที่จะทําใหสามารถแกปญหานั้นใหงาย
ยิ่งขึ้น) 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
 

4. ขั้นดําเนินการตามแผน (นักเรยีนมีการ ดําเนินการแกโจทยสมการนั้นอยางไร ใหนักเรยีนสาธติ

หรือเขียนตอบโดยละเอยีด ) 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

5. ขั้นตรวจคําตอบ ( ใหนักเรียนแสดงการตรวจสอบคําตอบที่ไดวาตรงตามที่เงื่อนไขที่โจทยกําหนด

นั้นหรือไม โดยการสาธิตการตรวจคําตอบหรือเขียนตอบโดยละเอยีด) 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………............... 
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กิจกรรมที่ 1.2  
ปญหาทาใหคิด 2 

 
จุดประสงคการเรียนรู  
     นักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยใชตวัแทน :  การใชวตัถุจริง
หรือแบบจําลองของจริงได 

 
ชื่อกิจกรรม  :  ปญหาทาใหคิด  2 
 
 
 
 
 
 
 
อุปกรณ/สื่อ  

1. ซอง/ถุง บรรจุเงิน 
2.  ใบงานที่ 1.2 

  
คําสั่ง 

1. ใหนักเรียนแกโจทยสมการที่กําหนดใหโดยใชอุปกรณที่เตรียมไว 
2. ใหนักเรียนเขียนวิธีการแกโจทยสมการตามกระบวนการแกปญหาที่ไดกําหนดไวในใบ

งานนั้นใหครบทุกข้ันตอน 
3. ใหนักเรียนแสดงการสาธติวิธีการแกโจทยสมการดังกลาวโดยใชวัตถจุริงหรือ

แบบจําลองของจริง 
 
 
 

ปญหาทาใหคิด 2 
ก  มีเงินเปน  2 เทาของ ข    และ ค มีเงินเปน 3 เทาของ  ก  

ทั้งสามคนมเีงินรวมกัน 360 บาท อยากทราบวาแตละคนมีเงินเทาใด 
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ใบงานที่ 1.2 

การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 
โดยการใชตัวทน (Representation ) : การใชวัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง 

 
 

 
 
 
 
 
 

วิธีทํา  :   ใหนักเรียนปฏบิัติตามขั้นตอนการแกปญหาทางคณติศาสตรดังตอไปน้ี 

1. ขั้นทําความเขาใจ (ใหนักเรียนอานโจทยสมการแลวตอบคําถามดานลางนี้) 

สิ่งที่โจทยถามคือ 
.................................................................................................................................................. 
สิ่งที่โจทยกําหนดให คือ      
…………………………………………………………………………………………………………... 
.....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 

2. ขั้นสรางตัวแทน ( จงอธิบายวา นักเรียนใชวัตถจุริงหรือแบบจําลองของจริงน้ันมาชวยในการ

แกปญหาไดอยางไร) 
................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 

 
 
 

ปญหาทาใหคิด 2 
ก  มีเงินเปน  2 เทาของ ข   และ ค มีเงินเปน 3 เทาของ  ก  

ทั้งสามคนมีเงินรวมกัน 360 บาท อยากทราบวาแตละคนมีเงิน
เทาใด 
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3. ขั้นวางแผน (ใหนักเรียนชวยกันคิดวาจะเสนอวธิแีกโจทยสมการนี้อยางไร จะใชวิธีการสาธิต

หรือเลนบทบาทสมมุติหรือวิธีอ่ืนๆอยางไร) 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

4. ขั้นดําเนนิการตามแผน (นักเรียนมีการดําเนินการแกโจทยสมการนั้นอยางไร ใหนักเรียน

สาธิตหรือดําเนินการ
ตามนั้น)………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

5. ขั้นตรวจคําตอบ ( ใหนักเรียนแสดงการตรวจสอบคําตอบที่ไดวาตรงตามที่เง่ือนไขที่โจทย

กําหนดนั้นหรือไม) 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
. 
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กิจกรรมที่ 1.3  
ปญหาทาใหคิด 3 

 
จุดประสงคการเรียนรู  
     นักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยใชตวัแทน :  การใชวตัถุจริง
หรือแบบจําลองของจริงได 

 
ชื่อกิจกรรม  :  ปญหาทาใหคิด  2 
 
 
 
 
 
 
 

 
อุปกรณ/สือ่  
 1. ลูกปดหรือกอนหิน จาํนวนๆหนึ่ง 

2. ถุงสําหรับใสลูกปด 
3. ใบงานที่ 1.3  

คําสั่ง 
    1. ใหนักเรียนแกโจทยสมการที่กําหนดใหโดยใชอุปกรณที่เตรียมไว 

 2. ใหนักเรียนเขียนวิธีการแกโจทยสมการตามกระบวนการแกปญหาที่ไดกําหนดไวในใบ 
     งานนั้นใหครบทุกข้ันตอน 
 3.ใหนักเรียนแสดงการสาธิตวิธีการแกโจทยสมการดังกลาวโดยใชวตัถุจริงหรือ 
     แบบจําลองของจริง 

 
 
 
 

ปญหาทาใหคิด 3 
 

มาลีใชลูกปดรอยสรอยคอ    
7
2     ของที่มีอยู ที่เหลือแบงไปรอย       

 เข็มขัด 65 เม็ดและเก็บไวใหนองสาวอีก  65  เม็ด จงหาวาเดิมมาลีมีลูกปด
ทั้งหมดกี่เม็ด 
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ใบงานที่ 1.3 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 

โดยการใชตัวทน (Representation ) : การใชวัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
วิธีทํา  :   ใหนักเรียนปฏบิัติตามขั้นตอนการแกปญหาทางคณติศาสตรดังตอไปน้ี 

1. ขั้นทําความเขาใจ (ใหนักเรียนอานโจทยสมการแลวตอบคําถามดานลางนี้) 

สิ่งที่โจทยถามคือ 
................................................................................................................................................ 
สิ่งที่โจทยกําหนดให คือ      
................................................................................................................................................ 
………………………………………………………………………………………………………… 
................................................................................................................................................ 
 

2. ขั้นสรางตัวแทน  ( จงอธิบายวา นักเรียนใชวัตถจุริงหรือแบบจําลองของจริงน้ันมาชวยในการ

แกปญหาไดอยางไร ) 
................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 

ปญหาทาใหคิด 3 
 

 มาลีใชลูกปดรอยสรอยคอ    
7
2     ของที่มีอยู ที่เหลือแบงไปรอย       

 เข็มขัด 65 เม็ดและเก็บไวใหนองสาวอีก  65  เม็ด จงหาวาเดิมมาลีมี    
 ลูกปดทั้งหมดกี่เม็ด 
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3. ขั้นวางแผน (เม่ือนักเรียนสรางตัวแทนของปญหาในขอ2 แลว จงอธิบายวานกัเรียนจะวางแผน

แกโจทยปญหานั้นไดอยางไร มีความจริงหรือมีขอมูลอ่ืนใดที่จะทําใหสามารถแกปญหานั้นใหงาย
ยิ่งขึ้น) 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

 
4. ขั้นดําเนนิการตามแผน (นักเรียนมีการ ดําเนินการแกโจทยสมการนั้นอยางไร ใหนักเรียน

สาธิตหรือเขยีนตอบโดยละเอียด)  
…………………………………………………………………………………..................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

5. การตรวจคําตอบ ( ใหนักเรียนแสดงการตรวจสอบคําตอบที่ไดวาตรงตามที่เง่ือนไขที่โจทย

กําหนดนั้นหรือไม โดยการสาธิตการตรวจคําตอบหรือเขียนตอบโดยละเอียด) 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
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แบบฝกทักษะ 1 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 

โดยการใชตัวแทน (Representation )  : การใชวัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง 
 
 
จงแกโจทยสมการตอไปน้ีโดยใชวตัถจุริงหรือแบบจําลองของจริง 
 

1. ตองการตัดเชือกยาว  175  เมตร ออกเปน  2 สวน โดยใหสวนที่หนึ่งยาวกวา

ครึ่งหนึ่งของสวนที่สองอยู   
4
1    เมตร จงหาวา แตละสวนจะยาวกี่เมตร                       

2. ตองการตัดเชือกยาว130  เซนติเมตร ออกเปน 2  สวน โดยใหสวนหนึ่งยาวกวา  3  
เทาของอีกสวนหนึ่งอยู 10 เซนติเมตรจะตองตัดเชอืกใหยาวเสนละเทาใด 

3. ซื้อลูกอมมาจํานวน 100 เม็ดในราคา  5  เม็ด 4  บาท แตขายไปทั้งหมดในราคา 4  
เม็ด  5  บาท อยากทราบวาจะไดกําไรก่ีบาท 

4. ขวดน้ําขนาดบรรจุ  10 ลิตร  หนึ่งใบและขวดน้ําขนาดบรรจุ 3 ลิตรอีกหนึ่งใบขวดทัง้
สองไมมีขีดบอกปริมาณของเหลวเลย ถาตองการนํ้า  5 ลิตร นักเรียนจะมวีิธีการตวง
อยางไร  จงบรรยายวิธีการตวง 

5. กระดาษรูปสีเ่หลี่ยมผืนผาแผนหนึ่งกวาง  80  ซม. ยาว  120  ซม. ตัดมุมทัง้สี่ออกเปน
รูปสี่เหลี่ยมจตัุรัส ยาวดานละ 20 ซม. แลวพับเปนกลองสี่เหลีย่มมุมฉากไมมีฝาปด  
จงหาวากลองใบนี้มีความจุเทาใด 

       6.   จงแบงผลแตงโมออกเปน   8  ชิ้นโดยมีกตกิาวาจะตองใชมีดตัดไดเพียง  3  ครั้ง  
             เทาน้ัน 

       7.   แบงขนมใหนอง สองคนคิดเปน  
4
1   ของขนมทั้งหมด  ปรากฏวานองไดขนมคนละ    

              3  ชิน้ จงหาวาเดมิมีขนมทั้งหมด ก่ี ชิ้น      
       8.   สามเทาของจํานวนๆหนึ่งนอยกวา   85   อยู  15  จงหาจํานวนนั้น 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ..2..  
 

เร่ือง  การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน :การวาด                       
             ภาพ ( จํานวน  2   คาบ)       
 

1. จุดประสงคการเรียนรู  
       1.1 ดานความรู   

นักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยใชตวัแทน : การวาดภาพ
ได 
       1.2 ดานทักษะ/กระบวนการ  : นักเรียน 
     1) มีความสามารถในการแกปญหาได 
     2) มีความสามารถในการใหเหตุผลได 
     3) มีความสามารถในการสือ่สาร การสื่อความหมายและการนําเสนอขอมูลได 
      1.3 ดาน คุณลักษณะอันพึงประสงค : นักเรียน 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  มีระเบียบวินัย 
 3) ทํางานเปนระบบ 

 
2.  สาระการเรียนรู 
        2. การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน (Representation) 
: การวาดภาพ 

2.1 การแกสมการโดยใชการวาดภาพ 
1) การวาดภาพแทนสัญลกัษณ (ตัวแปร)ทางคณติศาสตร 

 ตัวแปรที่เรานยิมใชในคณิตศาสตรสวนใหญจะเปนอักษรภาษาอังกฤษ เชน a, b , c  x,  y  
เปนตนซ่ึงอักษรแตละตัวจะหมายถึง จํานวนจํานวนหนึง่ซ่ึงแทนดวยจํานวนที่เราไมทราบคาที่
แนนอน แตในบางครั้งเราอาจแทนตัวแปรเหลานี้ดวยสัญลักษณอยางอ่ืนที่ไมใช ตัวอักษร
ภาษาอังกฤษ เชน เราอาจแทนจํานวนที่ไมทราบคา ดวยสัญลักษณ          หรือ             หรือ  

  เปนตน  
  

เชน            x      แทนดวย     
            
          2x      แทนดวย  
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            3x     แทนดวย 
 

                
3
2   y      แทนดวยดวย 

              
 

                
4
3    z       แทนดวย(สวนที่แรเงา) 

              
 
 
        ตัวอยาง 1     จงแกสมการ     3x   +   3      =    15  
        วิธีทํา     

          กําหนดให          x    แทนดวย       
 

ดังน้ันจาก                  3x            +    3         =    15 
 
จะไดวา                 +        +           +    3      =    15 

   
เน่ืองจาก                 12               +    3        =     15 

    
จึงไดวา                +         +                        =      12 

 
   แต                      4     +  4  +   4                =      12 
 
          ดังน้ัน                          =       4 
   
     น่ันคือ                 x                   =       4  
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ตัวอยาง 2       จงแกสมการ      5x  -   4      =    21   
วิธีทํา         

กําหนดให          x          แทนดวย      
 

ดังน้ันจาก                    5x             -             4                      =        21 
 
จะไดวา                       -      4            =    21 

   
เน่ืองจาก                                25              -         4    =     21  

  
จะไดวา                                                                           =     25 

   
 
  แต               5     +     5     +   5     +     5    +     5                       =       25 
 
 ดังน้ัน                        =       5 
   
    น่ันคือ        x                       =       5 
 

ตัวอยาง 3    จงแกสมการ       
3
2  x    +     1      =       5 

วิธีทํา                                       
 กําหนดให           x        แทนดวย                        

 

          ดังน้ัน          
3
2  x          แทนดวย    

          

                           
3
2  x    +  1   แทนดวย                   +    1   
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          จากสมการ                           
3
2   x             +    1                   =                5 

             
จะไดวา               +   1 =            5 

 
 แต                           4      +   1     =           5 
 
 จากรูปจะไดวา       2         2        =    4 
     
                           
 ดังน้ันจะไดวา        2         2      2   =           6 
 
  

น่ันคือ                                                     =           6 
 
 ดังน้ัน      x      =           6                        
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2) การแกปญหาทางคณติศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน (Representation)  :   
      การวาดภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ข้ันตอน/กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 

โดยการใชตวัแทน (Representation)   
 
 1.  ขั้นทําความเขาใจปญหา   เปนขั้นของการวิเคราะหโจทยปญหา ซ่ึงผูแกปญหาจะตอง
อานโจทยปญหา เพ่ือวิเคราะหสถานการณหรือปญหาที่โจทยกําหนดใหไดวา อะไรคือสิ่งที่โจทย
กําหนดและอะไรคือสิ่งที่โจทยตองการ 
 
 2.  ขั้นสรางตวัแทน (Representation)  เปนขั้นที่ผูเรียนสามารถแสดงความเขาใจออกมา
ในรูปของการสรางตัวแทน ซ่ึงไดแก  การใชวตัถุจริงหรอืแบบจําลองของจริง    การวาดภาพ การ
สรางตาราง และการใชสัญลกัษณ (ตัวแปร)  ผูแกปญหาจะตองประมวลความคิด   ความเขาใจใน
ปญหาเพื่อนําเสนอออกมาใหเห็นเปนรูปธรรม โดยการสรางตัวแทนดังกลาว 
 
 3. ขั้นวางแผนแกปญหา เปนขั้นของการเสนอแนวคิดหรือสรางทางเลือกในการแกโจทย
ปญหา ซ่ึงนักเรียนจะตองประมวลสิ่งตางๆที่ไดในขั้นที ่1 และ 2 เพ่ือวางแผนแนวทางในการ
แกปญหาวาจากสิ่งที่โจทยกําหนดและจากสิ่งที่โจทยตองการ นักเรียนจะสามารถเขียนสิ่งเหลานี้
ออกมาในรูปของสมการไดอยางไรและจะมีสูตร ทฤษฎี ขอเท็จจริงหรือขอมูลใดที่โจทยไมได
กําหนดแตตองนํามาใชเพ่ือนํามาใชในการแกปญหานั้น 
  

4.  ขั้นดําเนินการตามแผน  เปนขั้นที่นักเรียนลงมือปฏิบัตติามแผนทีไ่ดวางไว 
 

 5.  ขั้นตรวจคาํตอบ เปนขั้นของการตรวจคําตอบที่ไดวา คําตอบที่ไดน้ันมีความสอดคลอง
กับสถานการณที่โจทยกําหนดใหหรือไม 
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ตัวอยาง 1  ราคาของแอบเปล 3 ผล เทากับราคาของสาลี่ 4  ผลรวมกับราคาของมะมวง 1 ผล    
และราคาของแอบเปล  6  ผลเทากบัราคาของมะมวง 4  ผล  จงหาวาราคาของมะมวง 1 ผลเทากับ
ราคาของสาลีก่ี่ผล 
วิธีทํา 
1. ข้ันทําความเขาใจ 
      สิ่งที่โจทยถาม คือ    ราคาของมะมวง 1 ผลจะเทากับราคาของสาลี่กี่ผล 
     สิ่งที่โจทยกําหนดคือ ราคาของแอบเปล 3 ผลเทากบัราคาของสาลี่ 4 ผลรวมกบัราคาของมะมวง 
1 ผล    
                               และราคาของแอบเปล  6  ผลเทากับราคาของมะมวง 4  ผล 
2.ข้ันการสรางตัวแทน : การวาดภาพ  
  

กําหนดให     แทน แอบเปล 
 
    แทน สาลี ่
 
    แทนมะมวง 

       
3. การวางแผน 
   สิ่งที่โจทยตองการ คือ ใหหาวาราคาของมะมวง 1 ผลจะเทากบัสาลี่กี่ผล 
 
  เงื่อนไขที่ 1 : ราคาของแอบเปล  3 ผลเทากับราคาของสาลี่ 4 ผลรวมกับราคาของมะมวง 1 ผล 

 
    
      = 
 
 เงื่อนไขที่ 2 :   ราคาของแอบเปล  6  ผลเทากับราคาของมะมวง  4   ผล  
 

 
 
    = 
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4. ข้ันดําเนินการ 
 

จากเงื่อนไขที่ 1 และ 2  จะไดวา  
 

 
 
            = 
 
 
 จากรูปจะไดวา ราคามะมวง 2 ผล (ดานขวามือ)  เทากับ ราคามะมวง 2 ผล (ดานซายมือ)  

ดังน้ันจะไดวา 
 
 
            = 
 
  

พิจารณาจากรูปดานบนจะไดวา ราคาของมะมวง 1 ผล เทากับราคาของสาลี่  4  ผล 
 

            = 
 
 
              จากรูปจึงสรุปไดวา     ราคาของมะมวง   1  ผล จะเทากับราคาของสาลี่  4  ผล 

 
 
5. ข้ันตรวจคาํตอบ 
 
จากเงื่อนไขที่ 1 ราคาของแอบเปล 3 ผล เทากับราคาของสาลี่ 4  ผลรวมกับราคาของมะมวง 1 ผล 
จะไดวา    
  
   
 
 
 แต     คําตอบที่ไดคือ ราคามะมวง  1   ผล  เทากับราคาสาลี่  4  ผล 
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 ดังน้ัน  จึงไดวาราคาแอบเปล    3  ผล จึงเทากับ ราคาของมะมวง 2 ผล ดังน้ี 
 
 
      = 
 
 
เพราะฉะนั้น ราคาแอบเปล   6   ผล จึงเทากับราคาของมะมวง 4 ผล   ดังน้ี 
 
     
      = 
 
  
 
 
จะเห็นไดวา  ผลที่ไดน้ีตรงกับเง่ือนไขที2่ ที่โจทยกําหนดให (ซ่ึงเปนจริงตามที่โจทยกําหนด) 
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ตัวอยาง 2  อภิชาติเลี้ยงสัตว  3   ชนิด มีไก  
3
1    ของสัตวทัง้หมด และมเีปด     

3
2     ของสัตว

ที่เหลือ    นอกน้ันเปนหมู   14    ตัวจงหาวาอภิชาติเลี้ยงสตัวทัง้หมด  ก่ี ตัว    

วิธีทํา 
1. ข้ันทําความเขาใจ 
 สิ่งที่โจทยถามคือ จงหาวา อภิชาติเลี้ยงสัตวทั้งหมด  กี่ ตัว 
        สิ่งที่โจทยกําหนด  คือ อภิชาติเลี้ยงสัตว  3   ชนิด 

          มีไก  
3
1    ของสัตวทั้งหมด และมีเปด   

3
2       ของสัตวที่เหลือ 

          นอกนั้นเปนหมู   14 ตวั 
 
2.  ข้ันสรางตัวแทน :  การวาดรูป 
 กําหนด ใหสิ่งที่โจทยถาม คอื 
จํานวนสัตวเลีย้งทั้งหมดของอภิชาติ แทนดวย 
 
สิ่งที่โจทยกําหนด 
 

 มีไก    
3
1  ของสัตวทั้งหมด  แทนดวย      

                       
         สวนที่เหลือ 
  

 มีเปด    
3
2      ของสัตวที่เหลือ แทนดวย                  

              
 นอกนั้น เปนหมู  14  ตัว  แทนดวย 
  
                     14  ตัว 
3. ข้ันการวางแผน 
 จากรูปจะไดวา        หมู    มี    1    สวน (เล็ก)    คิดเปน        14      ตัว 
         เปด    มี    2    สวน (เล็ก)    คิดเปน        28      ตัว 
 แต          หมู และ เปด    มี    3    สวน (เล็ก)     จึงมี           42      ตัว 
 จากรูปจะไดวา      สวนที่เหลือ    มี     2    สวน (ใหญ)  ซ่ึงเทากับ     42      ตัว 
 ดังน้ัน              ไก    มี     1    สวน (ใหญ)   คือ         21      ตัว 
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4.ข้ันดําเนินการตามแผน  
ใหนักเรียนพิจารณารูปภาพ จากดานลางมายังดานบน  ดังน้ี 
 
จํานวนสัตวเลี้ยงทัง้หมดของอภิชาติ แทนดวย 
 
สิ่งที่โจทยกําหนด                21   +     21   +   21 
 

 มีไก   
3
1    ของสัตวทั้งหมด  แทนดวย      

                               21  +  21 
                 42 
 
  
 มีเปด    

3
2  ของสัตวที่เหลือ แทนดวย                  

                   14 +  14  +14 
 
 
 นอกนั้น เปนหมู  14  ตัว  แทนดวย 
  
              14  ตัว 
 จากรูปจะไดวา   มีไก      21  ตัว  มีเปด   28   ตัว  และมหีมู  14  ตัว  
 ดังนัน้   อภชิาติเล้ียงสัตวท้ังหมด    21 + 28 + 14    =     63    ตัว 
 
5.  ข้ันตรวจคําตอบ 
  อภิชาตเลี้ยงสตัวทั้งหมด          63   ตัว  

            มีไก   
3
1    ของสัตวทั้งหมด  นั่นคือ      

3
1   x  63     =     21         ตัว 

                                                        
   ดังน้ันสัตวที่เหลือ  คือ          63  -   21    =     42         ตัว 

   มีเปด  
3
2   ของสัตวที่เหลือ   น่ันคือ    

3
2    x  42      =     28         ตัว    

   นอกนั้นเปนหมู       42   -   28           =    14         ตัว 
            (ถูกตองตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนด)       

3. กิจกรรมการเรียนรู 

63  ตัว 
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        ขั้นนํา   1.  ครูทบทวนความรูของนักเรียนเกีย่วกับการแกสมการโดยใหนกัเรียนแกสมการ
ดังตอไปนี ้
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

      
  2.  ครูตั้งคําถามนักเรียนวา นักเรียนคิดวายังมีวิธีอ่ืนอีกหรือไม   ถามี อะไรบาง 

 
ขั้นสอน  ครูใหนักเรียนนั่งเรียนเปนกลุมตามที่ไดแบงไวในตอนแรก 

1. ครูแจก เอกสารการประกอบการเรียนรู ชุดท่ี 2  : เร่ืองการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ือง
โจทยสมการโดยการใชตัวแทน(Representation)  : การวาดภาพ   

2. ครูใหนักเรียนศึกษาการแกสมการดวยวิธีการวาดภาพใน กิจกรรมที่ 2.1 ดวยตนเอง ( 
นักเรียนที่เรียนเกงอาจทําหนาที่ในการอธิบายใหสมาชกิฟง แตถายังไมเขาใจนกัเรียน
สามารถใหครูชวยอธิบายได)และใหนกัเรียนแตละกลุมทําใบงานที ่2.1 ก และใบงานที่ 2.1 
ข  มาสง 

3. เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมที่ 2.1 เสร็จแลว   ครูยกตัวอยางการแกสมการดวยวิธีการวาดภาพ
เพิ่มเติมเพื่อชวยเสริมใหนกัเรียนเขาใจมากขึ้น จากนัน้จึงใหนกัเรียนแตละกลุมศึกษา
กิจกรรมที่ 2.2  ซ่ึงนักเรียนจะตองศึกษาขัน้ตอน/กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ทบทวนการแกสมการ 
 
ใหนกัเรียนแกสมการ   3x  +  3   =   15    โดยใชสมบัติการเทากันของจํานวนจริง 
 วิธีทํา                    3x  +   3   =   15 
นํา      -3     มาบวกจํานวนทั้งสองขางของเครื่องหมายเทากับของสมการ 
        3x   +  3  +  ( - 3)     =  15  + ( -  3 ) 
             3x    =      12  
นํา      

3
1   คูณจาํนวนทั้งสองขางของเครื่องหมายเทากับของสมการ 

           
3
1  (3x )     =        

3
1   x ( 12   ) 

                     x       =         4 
 ตอบ     คําตอบของสมการ    คือ    4                                  
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เร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน (Representation) กอนศึกษาตัวอยางของการแกโจทย
สมการโดยใชตัวแทน: การวาดภาพในตวัอยางที่ 1และ 2  

4. ใหนกัเรียนแตละกลุมชวยกนัทํา ใบงานที่ 2.2  มาสง 
        
    ขั้นสรุป  : ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันวเิคราะหโจทยปญหาในแตละขอในใบงานที่ 2.2 เพือ่ 

    พิจารณาวา  ในแตละขั้นตอนของการแกปญหานั้นวา  ถูกตอง เหมาะสม ชัดเจนหรอืไม 
    เพียงใด   

 

4.  สื่อ/อุปกรณ  
- เอกสารประกอบการเรียนรู ชุดท่ี 2  เร่ือง การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดย 
     การใชตัวแทน ( Representation ) : การการวาดภาพ 

5.  การวัดและการประเมิน  
 

การวัดผล วิธีวัดผล เครื่องมือ เกณฑการประเมินผล 
ดานความรู -   ตรวจจากเอกสาร

ประกอบการเรียนรูชุดที่2 
 

- เอกสารประกอบการ
เรียนรูชุดที่ 2 
- แบบประเมนิคุณภาพ
ช้ินงาน ชุดที่ 2 

-นักเรยีน รอยละ 70 ผาน
เกณฑขั้นต่ําของแบบ
ประเมินคุณภาพชิ้นงาน 
ชุดที่ 2 

ดานทักษะ/
กระบวนการ 

- สังเกตจากการรวม       
  กิจกรรม 
- การนําเสนอขอมูล  
-ตรวจ ผลงาน 

-แบบวัดผลและ
ประเมินผลคณิตศาสตร
ดานทักษะ/กระบวนการ 

- นักเรยีนรอยละ 70     
ผานเกณฑตามแบบวดัและ
ประเมินผลคณิตศาสตร
ดานทักษะกระบวนการ  

ดานคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

สังเกตจาก 
- การสงงาน   (สงงาน  
   ครบ ตามกําหนด) 
- ความสะอาด ของสมุด/
แบบฝกทักษะ/งานที่
ไดรับมอบหมาย 

- แบบวัดและประเมินผล
ดานคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 

- นักเรยีนรอยละ  80   ผาน
เกณฑตามแบบวัดและ
ประเมินผลคณิตศาสตร
ดานคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
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6.  บันทึกผลหลังสอน  
................................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ 

โดยการใชตัวแทน (Representation)  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 2. การวาดภาพ 

เอกสารประกอบการเรยีนรู ชุดที่ 2 
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2. การแกปญหาทางคณติศาสตรเร่ืองโจทยสมการ 
โดยการใชตัวแทน (Representation )  :  การวาดภาพ 

 
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง   
 ใหนักเรียนศึกษาวธิีการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใช
ตัวแทน (Representation ) : การวาดภาพ  อยางเปนลําดับตามเนื้อหาที่ไดนําเสนอนี้ 
และหากมีสวนใดที่ไมเขาใจ นักเรียนสามารถสอบถามกับครูผูสอนได 

 
 

เน้ือหาสาระ 
นักเรียนจะไดศึกษาการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยการใชตวัแทน 

(Representation) :  การวาดภาพ จากเนื้อหาที่กําหนดไวเปนลําดับ ดังน้ี 
 2.1 การแกสมการดวยวิธีการวาดภาพ 
 คําอธิบาย :  นักเรียนสวนใหญมักจะคุนเคยเกี่ยวกบัการแกสมการที่อยูในรูป
ของสัญลักษณ ตัวแปรมาแลว แตในขั้นน้ีนักเรียนจะไดเรียนรูเกี่ยวกับการแกสมการ
ดวยวธิีการวาดภาพซึ่งเปนวิธีการแกสมการอีกวิธีหน่ึงที่นาสนใจและยังเปนวธิีพ้ืนฐานที่
สําคัญที่จะนําไปใชในการแกโจทยสมการโดยใชตวัแทนการวาดภาพตอไปอีกดวย 
 2.2 การแกโจทยสมการโดยใชตวัแทน : การวาดภาพ  
 คําอธิบาย   :  ในการศึกษาเนื้อหาในสวนนี้นักเรียนจะไดเรียนรูเกี่ยวกับการแก
โจทยสมการโดยใชตวัแทนการวาดภาพและจะไดฝกการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ือง
โจทยสมการโดยการใชตวัแทนจากแบบฝกทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรอีกดวย 

กิจกรรมการเรียนรู 
 กิจกรรมที่ 2.1 : การแกสมการดวยวธิีการวาดภาพ 

2.1.1การวาดภาพแทนสัญลักษณ(ตัวแปร)ทางคณิตศาสตร 
2.1.2การแกสมการดวยวิธกีารวาดภาพ 

 กิจกรรมที่ 2.2 : การแกโจทยสมการโดยการใชตวัแทน : การวาดภาพ 
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กิจกรรมที่  2.1 
  การแกสมการดวยวิธกีารวาดภาพ 

 
จุดประสงคในการเรียนรู  
1. เพื่อใหนักเรียนสามารถวาดภาพแทนสัญลักษณทางคณิตศาสตรที่กําหนดใหได 
2. เพื่อใหนักเรียนสามารถแกสมการดวยวิธีการวาดภาพได 
 
คําสั่ง : 

1. ใหนักเรียนศึกษาวิธีการแกสมการดวยวิธีการวาดภาพจากใบงานที่แจกให 
2. ใหนักเรียนฝกการแกสมการดวยวิธีการแกปญหาโดยทําใบงานทายกิจกรรม  
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นักเรียนอาจเคยแกสมการ 3x + 3  =  15   โดยใชสมบัติ
การเทากันของจํานวนเต็มมาบางแลว ตอไปน้ีจะเปนการ
แกสมการโดยใชวธิีกาวาดภาพซึ่งเปนการแกสมการอีกวิธี
หน่ึงที่นาสนใจดังน้ี 

2.1 การแกสมการโดยใชวิธีการวาดภาพ 

 
 

2.1.1 การวาดภาพแทนสัญลักษณ (ตัวแปร)ทางคณิตศาสตร 
 
 ตัวแปรที่เรานยิมใชในคณิตศาสตรสวนใหญจะเปนอักษรภาษาอังกฤษ เชน a, b , c  x,  y  
 เปนตนซ่ึงอักษรแตละตัวจะหมายถึง จํานวนจํานวนหนึง่ซ่ึงเราไมทราบคาที่แนนอน 
 แตในบางครั้งเราอาจแทนตัวแปรเหลานี้ดวยสัญลักษณอยางอ่ืนที่ไมใช ตัวอักษร
ภาษาอังกฤษ 
เชน เราอาจแทนจํานวนที่ไมทราบคา ดวยสัญลักษณ        หรือ            หรือ              เปนตน  

  
เชน            x      แทนดวย     
 
 
            2x      แทนดวย  
 
 
            3x     แทนดวย 
 
 

                 
3
2  y      แทนดวยดวย 

              
 

                   
4
3 z        แทนดวย(สวนที่แรเงา) 
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ใบงาน 2.1 ก 
การแทนสญัลักษณ (ตัวแปร)ดวยการวาดภาพ 

 

คําสั่ง : ใหนักเรียนวาดภาพแทนสัญลักษณ (ตัวแปร) ที่กําหนดใหดังตอไปน้ี 
 

ขอความทางคณิตศาสตร สัญลักษณ 
(ตัวแปร  X) 

การวาดภาพ 

1.จํานวนจํานวนหนึ่ง x 
 
 

 
 

2. สองเทาของจํานวนจํานวนหนึ่ง 2x 
 
 

 
 

3.  5 เทาของจํานวนจํานวนหนึ่ง 5x 
 
 

 
 
 

4.   2  ใน  3 ขอจํานวนจํานวนหนึ่ง        
3
2    x 

         

 
 
 

5.  สองเทาของจํานวนจํานวนหนึ่ง รวม
กับ  5 

2x  +   5  
 
 
 

6. สี่เทาของจํานวนจํานวนหนึ่งมากกวา 
10  อยู  42 

4x  -  10 =   42  
 
 
 

7.   3  ใน 5 ของจํานวนจํานวนหนึ่ง 
     มากกวา  8  อยู  4 5

3   x    -  8  = 4 
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เปนไงบางครับนักเรียนศกึษาการแกสมการโดยวธีิการ
วาดภาพแลวเขาใจไหมครับ 
 ถาใครไมเขาใจ อาจถามคุณครูหรือเพื่อนที่น่ัง
อยูขางๆที่เขาเขาใจไดนะครับ 
 แตถาใครเขาใจแลวก็ใหศึกษาตัวอยางที่ 2   ตอ
ไดเลยครับผม  
  

2.1.2 การแกสมการดวยวธิีการวาดภาพ 
 ใหนักเรียนพิจารณาการแกสมการดวยการวาดภาพจากตัวอยางทีก่ําหนดให ดังตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

        
        ตัวอยาง 1     จงแกสมการ     3x   +   3      =    15  
        วิธีทํา     

          กําหนดให          x    แทนดวย       
 

ดังน้ันจาก                   3x              +    3      =    15 
 
จะไดวา                      +    3      =      15 

   
เน่ืองจาก                 12                  +    3      =      15 

    
จึงไดวา                              =      12 

 
   แต                      4     +  4  +   4              =      12 
 
          ดังน้ัน                 =       4 
   
     น่ันคือ            x                =      4  
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เม่ือนักเรียนศึกษา ตัวอยางการแกสมการดวยวิธีการ
วาดภาพจากตวัอยางที่ 2  แลว ไมเขาใจ ใหถามครูกอนศึกษา
ตัวอยางที่ 3 นะครับ     

  แตถาเขาใจแลวก็เร่ิมศึกษาตัวอยางที่  3 ไดทันที     
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

ตัวอยาง 2       จงแกสมการ      5x  -   4      =    21   
วิธีทํา         

กําหนดให          x          แทนดวย      
 

ดังน้ันจาก                                    5x             -             4       =        21 
 
แทนดวย                    -                  -    4    =        21 

   
และเนื่องจาก                         25              -         4        =         21 

   
จะไดวา                                                                               =       25 

   
 
  แต             5     +     5     +   5     +     5    +     5                   =       25 
 
 ดังน้ัน                        =       5 
   
    น่ันคือ        x                       =       5 
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เม่ือนักเรียนศึกษา ตัวอยางการแกสมการดวยวิธีการวาด
ภาพจากตัวอยางที่  3 แลว ไมเขาใจ ใหถามครูกอนลงมอืทําใบงานที่ 
2.1 ข ในขั้นตอไปนะครับ 

 สําหรับผูท่ีอานเขาใจขอแสดงความยินดดีวยครับ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

3
2  

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

ตัวอยาง 3    จงแกสมการ       
3
2   x    +     1      =       5 

วิธีทํา                                       
 กําหนดให           x         แทนดวย                        

 

          ดังน้ัน          
3
2   x          แทนดวย    

          

                          
3
2  x    +  1   แทนดวย               +  1   

        

          จากสมการ         
3
2    x        +         1                   =                5 

     
จะไดวา                 +     1 =             5 

 
 แต                          4        +    1       =            5 
 
 จากรูปจะไดวา                            =    4 
          2  +  2         
                                      
 ดังน้ันจะไดวา           =           6 
 
  

น่ันคือ                          =           6 
 
 ดังน้ัน      x      =           6               

   2    2 

   2   2      2 
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ใบงาน 2.1 ข 
การแกสมการดวยวิธีการวาดภาพ 

 

คําสั่ง   จงแกสมการตอไปน้ีดวยวิธีการวาดภาพ 
 
   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.   จงแกสมการ      4x        =        24   2.  จงแกสมการ    4 x   +      5   =       33  
วิธีทํา                           วิธีทํา 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 
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3.   จงแกสมการ      6x  -  7         =    23  4. จงแกสมการ      
5
4  x       =    12 

 วิธีทํา                            วิธีทํา                        

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 

............................................................................. ..................................................................... 
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กิจกรรมที่  2.2 
 การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ 

โดยการใชตัวแทน (Representation)  :   การวาดภาพ 
 
จุดประสงคในการเรียนรู  
 

เพื่อใหนักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ โดยการใชตัวแทน 
(Representation)  :   การวาดภาพได 
 
คําสั่ง  :   ใหนักเรียนปฏบิัติตามลําดบัตอไปน้ี 

1.ใหนักเรียนศึกษาขั้นตอน/กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร จากเอกสารที่
แจกให 
2.ใหนักเรียนศึกษาวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใช
ตัวแทน  
   (Representation) : การวาดภาพ  จากตัวอยางที่  1  และ 2  
3.ใหนักเรียนแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ โดยการใชตัวแทน  
   (Representation)  :  การวาดภาพ จากใบงานที่  2.2  
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2.2 การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใชตัวแทน 
(Representation)  :   การวาดภาพ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใหผูเรียนศึกษากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร
โดยการใชตวัแทน  ( Representation)  ดานลางน้ีใหเขาใจ ซึ่ง
อาจสอบถามจากครูผูสอนก็ได  จากน้ันก็ใหไปศึกษาแกปญหา
ทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน                  
( Representation)  จากตัวอยางที่ 1 และ 2  

เสร็จแลวอยาลืม ฝกฝนตนเองโดยทําใบงานที่ 2.2   
 นะครับ 

ขั้นตอน/กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ 
โดยการใชตัวแทน (Representation)   

 
 1.  ข้ันทําความเขาใจปญหา   เปนขั้นของการวิเคราะหโจทยปญหา ซ่ึงผูแกปญหา
จะตองอานโจทยปญหา เพ่ือวิเคราะหสถานการณหรือปญหาที่โจทยกําหนดใหไดวา   อะไรคือ
สิ่งที่โจทยกําหนดและไรคอืสิ่งที่โจทยตองการ 
 

 2.  ข้ันสรางตัวแทน (Representation)   เปนขั้นทีผู่เรียนสามารถแสดงความเขาใจ
ออกมาในรูปของการสรางตัวแทน ซ่ึงไดแก  การใชวัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง    การวาด
ภาพ การสรางตาราง และการใชสัญลักษณ (ตัวแปร)  ผูแกปญหาจะตองประมวลความคิด   
ความเขาใจในปญหาเพื่อนําเสนอออกมาใหเห็นเปนรูปธรรม โดยการสรางตัวแทนดังกลาว 
 

 3. ข้ันวางแผน   เปนขั้นของการเสนอแนวคิดหรือสรางทางเลือกในการแกโจทยปญหา 
ซ่ึงนักเรียนจะตองประมวลสิง่ตางๆที่ไดในขั้นที่ 1 และ 2 เพ่ือวางแผนแนวทางในการแกปญหา
วาจากสิ่งที่โจทยกําหนดและจากสิ่งที่โจทยตองการ นักเรียนจะสามารถเขียนสิ่งเหลานี้ออกมาใน
รูปของสมการไดอยางไรและจะมีสูตร ทฤษฎี ขอเท็จจริงหรือขอมูลใดที่โจทยไมไดกําหนดแต
ตองนํามาใชเพ่ือนํามาใชในการแกปญหานั้น 
  

4.  ข้ันดําเนินการตามแผน  เปนขั้นทีนั่กเรียนลงมือปฏิบัตติามแผนที่ไดวางไว 
 

 5.  ข้ันตรวจคําตอบ เปนขั้นของการตรวจคําตอบที่ไดตามสถานการณที่โจทย
กําหนดให 
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ตัวอยาง 1  ราคาของแอบเปล 3 ผล เทากับราคาของสาลี่ 4  ผลรวมกับราคาของมะมวง 1 ผล    
และราคาของแอบเปล  6  ผลเทากบัราคาของมะมวง 4  ผล  จงหาวาราคาของมะมวง 1 ผลเทากับ
ราคาของสาลีก่ี่ผล 

วิธีทํา 
1. ข้ันทําความเขาใจ 
   สิ่งที่โจทยถาม คือ    ราคาของมะมวง 1 ผลจะเทากบัราคาของสาลี่กี่ผล 
   สิ่งที่โจทยกาํหนดคือ ราคาของแอบเปล 3 ผลเทากับราคาของสาลี ่4 ผลรวมกับราคาของมะมวง    
                             1 ผล และราคาของแอบเปล  6  ผลเทากับราคาของมะมวง 4  ผล 
 
2.ข้ันการสรางตัวแทน : การวาดภาพ 
  

กําหนดให     แทน   แอบเปล 
 
    แทน    สาลี่ 
 
    แทน     มะมวง 

       
3. การวางแผน 
   สิ่งที่โจทยตองการ คือใหหาวาราคาของมะมวง 1 ผลจะเทากบัสาลี่กี่ผล 
 
   เงื่อนไขที่ 1 : ราคาของแอบเปล 3  ผล เทากับราคาของสาลี่ 4  ผลรวมกับราคาของมะมวง 1 ผล 

 
    
      = 
 
 เงื่อนไขที่ 2 :  ราคาของแอบเปล  6  ผลเทากับราคาของมะมวง  4   ผล  
 

 
    = 
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 4.  ข้ันดําเนินการ 
จากเงื่อนไขที่ 1 และ 2  จะไดวา  
 

 
 
            = 
 
 
 จากรูปจะไดวา ราคามะมวง 2 ผล (ดานขวามือ)  เทากับ ราคามะมวง 2 ผล (ดานซายมือ)  

ดังน้ันจะไดวา 
 
           = 
 
 
  

พิจารณาจากรูปดานบนจะไดวา ราคาของมะมวง 1 ผลจะเทากบัราคาของสาลี่  4  ผล 
 

            = 
        
 
               สรปุไดวา     ราคาของมะมวง   1  ผล จะเทากับราคาของสาลี่  4  ผล 

 
5. ข้ันตรวจคาํตอบ 
จากเงื่อนไขที่ 1 ราคาของแอบเปล 3 ผล เทากับราคาของสาลี่ 4  ผลรวมกับราคาของมะมวง 1 ผล 
จะไดวา     
   
      = 
 
 แต     คําตอบที่ไดคือ ราคามะมวง  1   ผล  เทากับราคาสาลี่  4  ผล 
ดังน้ัน  จึงไดวาราคาแอบเปล    3  ผล จึงเทากับ ราคาของมะมวง 2 ผล ดังน้ี 
 
      =  
 
           



 154 

 เพราะฉะนั้น ราคาแอบเปล   6   ผล จึงเทากับราคาของมะมวง 4 ผล   ดังน้ี 
     
 
      = 
  
 
จะเห็นไดวา  ผลที่ไดน้ีตรงกับเง่ือนไขที2่ ที่โจทยกําหนดให (ซ่ึงเปนจริงตามที่โจทยกําหนด) 
 

ตัวอยาง 2  อภิชาติเลี้ยงสัตว  3   ชนิด มีไก  
3
1    ของสัตวทัง้หมด และมเีปด     

3
2     ของสัตว

ที่เหลือ    นอกน้ันเปนหมู   14    ตัวจงหาวาอภิชาติเลี้ยงสตัวทัง้หมด  ก่ี ตัว    

วิธีทํา 
1. ข้ันทําความเขาใจ 
 สิ่งที่โจทยถามคือ จงหาวา อภิชาติเลี้ยงสัตวทั้งหมด  กี่ ตัว 
        สิ่งที่โจทยกําหนด  คือ อภิชาติเลี้ยงสัตว  3   ชนิด 

          มีไก  
3
1    ของสัตวทั้งหมด และมีเปด   

3
2       ของสัตวที่เหลือ 

          นอกนั้นเปนหมู   14 ตวั 
2.  ข้ันสรางตัวแทน :  การวาดรูป 
 กําหนด ใหสิ่งที่โจทยถาม คอื 
จํานวนสัตวเลี้ยงทัง้หมดของอภิชาติ แทนดวย 
 
สิ่งที่โจทยกําหนด 
 

 มีไก    
3
1  ของสัตวทั้งหมด  แทนดวย      

                       
         สวนที่เหลือ  

 มีเปด    
3
2      ของสัตวที่เหลือ แทนดวย                  

              
 นอกนั้น เปนหมู  14  ตัว  แทนดวย 
  
                     14  ตัว 
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3. ข้ันการวางแผน 
จากรูปจะไดวา     หมู   มี     1  สวน(เลก็)    คิดเปน      14     ตัว 
       เปด  มี     2  สวน(เล็ก)   คิดเปน       28     ตัว 
แต        หมู และ เปด   มี     3  สวน(เลก็)   คิดเปน       42     ตัว 
 
จากรูปจะไดวา  สวนที่เหลอื  มี 2  สวน (ใหญ)   คิดเปน     42   ตวั 
ดังน้ัน    ไก  มี  1  สวน (ใหญ) คิดเปน    21   ตัว 
 
4.ข้ันดําเนินการตามแผน  
ใหนักเรียนพิจารณารูปภาพ จากดานลางมายังดานบน  ดังน้ี 
 
จํานวนสัตวเลีย้งทั้งหมดของอภิชาติ แทนดวย 
 
สิ่งที่โจทยกําหนด                21   +    21    +    21 
 

 มีไก   
3
1    ของสัตวทั้งหมด  แทนดวย      

                              21  +  21 
                 42 
 
  

 มีเปด    
3
2  ของสัตวที่เหลือ แทนดวย                  

                   14 +  14  +14 
 
 
 นอกนั้น เปนหมู  14  ตัว  แทนดวย 
  
              14  ตัว 
 จากรูปจะไดวา   มีไก      21  ตัว  มีเปด   28   ตัว  และมีหมู  14  ตัว  
 ดังน้ัน   อภิชาติเลี้ยงสตัวทั้งหมด    21 + 28 + 14    =     63    ตัว 
 
 
 

63  ตัว 
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5.  ข้ันตรวจคําตอบ 
  อภิชาตเลี้ยงสตัวทั้งหมด          63   ตัว  

            มีไก   
3
1    ของสัตวทั้งหมด  น่ันคือ      

3
1   x  63     =     21         ตัว 

                                                        
   ดังน้ันสัตวที่เหลือ  คือ          63  -   21    =     42         ตัว 

   มีเปด  
3
2   ของสัตวที่เหลือ   น่ันคือ    

3
2    x  42      =     28         ตัว    

   นอกนั้นเปนหมู       42   -   28           =    14         ตัว 
            (ถูกตองตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนด) 
        
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เปนไงครับ จากตัวอยางที ่1 และ  2  นักเรียนอานแลว
เปนอยางไรกันบาง 

ถาไมเขาใจอยาพึ่งทําใบงานนะครับใหนักเรียนศึกษา
ใหเขาใจเสียกอน อาจใหคุณครูหรือเพื่อนชวยอธบิายไดครับ 

แตถาใครเขาใจแลวใหทําใบงานตอไดเลยครบัผม 
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ใบงาน 2.2 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 
โดยการใชตัวแทน(Representation)การวาดภาพ 

 
คําสั่ง: จงแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใชตัวแทน
(Representation):การวาดภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  ฝร่ัง 2 ผลมีนํ้าหนักเทากับ 1 ใน 4 ของแตงโมผลหนึ่ง  ถาแตงโมผลนั้น นํ้าหนัก   
     2,400   กรัม จงหาวาฝรั่งแตละผลหนักเทาใด  
วิธีทํา   
   1) ขั้นทําความเขาใจ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................ 
   2) ขั้นสรางตัวแทน: การวาดภาพ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
   3) ขั้นวางแผน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
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   4) ขั้นดําเนนิการตามแผน 
 
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
 5) ขั้นตรวจคาํตอบ 
 
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
 
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
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2.กระปองใบหนึ่งมีความจุ   
5
2   ลิตร ถาตวงน้ําปลาเต็มกระปองจาํนวน 10 กระปองจะได

นํ้าปลา     ทั้งหมดกี่ลิตร          
 
วิธีทํา   
   1) ขั้นทําความเขาใจ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
   2) ขั้นสรางตัวแทน: การวาดภาพ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
  3) ขั้นวางแผน 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
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   4) ขั้นดําเนนิการตามแผน 
 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
................................................ 
 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
  
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
 
 5) ขั้นตรวจคาํตอบ 
 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
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3.   1  ใน 3  ของอายุนอง เทากับ1 ใน 5 ของอายุพี่ ถาอายุของพี่กับนองรวมกันได  40 ป  
    จงหาวานองจะมีอายุเทาใด 
วิธีทํา   

   1) ขั้นทําความเขาใจ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
.................................... 
   2) ขั้นสรางตัวแทน: การวาดภาพ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
  3) ขั้นวางแผน 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
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   4) ขั้นดําเนนิการตามแผน 
 
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
 
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
  
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
 5) ขั้นตรวจคาํตอบ 
 
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
 
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ..3..  
 

เร่ือง   การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน : การ 
           สรางตาราง ( จํานวน  2   คาบ )      
 
 

1. จุดประสงคการเรียนรู  
       1.1 ดานความรู   
            นักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยใชตวัแทน : การสราง 
               ตารางได 
       1.2 ดานทักษะกระบวนการ  : นักเรียน 
     1) มีความสามารถในการแกปญหาได 
     2) มีความสามารถในการใหเหตุผลได 
     3) มีความสามารถในการสือ่สาร การสื่อความหมายและการนําเสนอขอมูลได 
      1.3 ดานคุณลักษณะอนัพึงประสงค : นักเรียน 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  มีระเบียบวินัย 
 3) ทํางานเปนระบบ 
 
2.  สาระการเรียนรู 
                     3. การแกปญหาทางคณติศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน 
(Representation)    :  
   การสรางตาราง 

 การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยใชตัวแทน (Representation) : 
การสรางตาราง เปนวิธีการแกโจทยสมการที่ผูแกโจทยสมการจะตองออกแบบตารางเพื่อเขียน
ความสัมพันธระหวางสิ่งที่โจทยกําหนดและสิ่งที่โจทยถาม ดังตัวอยางดังตอไปน้ี 
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ตังอยางที่ 1  จํานวนเต็มบวกสองจํานวนรวมกันได  27   ผลคูณของจํานวนทั้งสอง เปน  
                     180   จงหาจํานวนสองจํานวนนั้น 
วิธีทํา 
1.ข้ันทําความเขาใจ 
   สิ่งที่โจทยถาม คือ   จงหาจํานวนเต็มบวกสองจํานวน 
   สิ่งที่โจทยกาํหนด คือ  จํานวนเต็มบวกสองจํานวนรวมกันได    27   
   จํานวนเต็มบวกสองจํานวนนั้นคูณกันได  180   
 
2. การสรางตัวแทน : การสรางตาราง (ตองออกแบบตารางเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูล) 
   จากจากสิ่งที่โจทยกําหนดสามารถสรางเปนตารางเพื่อแสดงความสัมพันธของจํานวนสอง 
   จํานวนไดดังน้ี 
 

จํานวนเต็มสองจํานวนที่รวมกันได  27 

a b 

ผลคูณ 
ของจํานวนสองจํานวนนั้น 

   
   
   
   
   

 
 3. การวางแผน 
 1. กําหนดให   a  และ   b   แทนจํานวนสองจํานวนนั้น  ......... (สิ่งที่โจทยถาม ) 
 2. หาจํานวนสองจํานวนที่บวกกันแลวได  27    ……….( สิ่งทีโ่จทยกําหนด ) 
 3.หาจํานวนสองจํานวนที่คูณกันแลวได   180     
     น่ันคือ      a  +   b     =    27   
         a   x   b     =   180 
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4.  ข้ันดําเนินการตามแผน 
 เติมตวัเลขลงในตารางตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนด 
 

จํานวนเต็มสองจํานวนที่รวมกันได  27 

a b 

ผลคูณ 
ของจํานวนสองจํานวนนั้น 

1 26 26 
2 25 50 
3 24 72 
4 23 92 
5 22 110 
6 21 126 
7 20 140 
8 19 152 
9 18 162 
10 17 170 
11 16 176 
12 15 180 
13 14  
14 13  

 
          จากตารางจะไดวา   จํานวนสองจํานวนที่บวกกันได 27 และคูณกันแลวได  180   

      คือ  12   และ   15     
5. ข้ันตรวจคาํตอบ  
 เน่ืองจาก  
   12 +  15   =    27   
   12 x  15   =   180     
              ผลการตรวจเปนจริงตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนด 
          ดังน้ัน    12  และ   15  จึงเปนคําตอบของโจทยสมการขอน้ี 
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ตัวอยางที่ 2  เด็กคนหนึ่งซื้อดินสอสองชนิดรวมกัน   50   แทงเปนเงิน  290 บาท    โดย
ดินสอชนิดที1่  ราคาแทงละ 5  บาท ดินสอชนิดที่  2 ราคาแทงละ 7 บาท จงหาวาเขาซื้อ
ดินสอแทงละ 5  บาทมาทั้งหมด  ก่ีแทง 
วิธีทํา 
1.ข้ันทําความเขาใจ 
   สิ่งที่โจทยถาม คือ    เขาซื้อดินสอแทงละ  5   บาทมาทั้งหมด กี่ แทง 
   สิ่งที่โจทยกาํหนด คือ  เด็กคนหนึ่งซ้ือดินสอ 2  ชนิดรวมกัน   50   แทงเปนเงิน  290  บาท  
      โดย    ดินสอชนิดที่   1  ราคาแทงละ   5   บาท   

                              ดินสอชนิดที่  2 ราคาแทงละ    7   บาท   
2. การสรางตัวแทน : การสรางตาราง ( นักเรียนตองออกแบบตารางเพื่อแสดงความสัมพันธของ 
   ขอมูล) จากสิ่งที่โจทยกําหนดสามารถสรางเปนตารางเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูล ดังน้ี 
  

จํานวนดินสอ      ราคาดินสอ  

ชนิดที่ 1 ชนิดที่ 2 ชนิดที่  1 ชนิดที่ 2 

ผลรวมราคาดินสอ 
ชนิดที่ 1 และชนิดที่ 2 

     

     
     
     
     
     
     
     

 
3. การวางแผน 
      1.  หาจํานวนดินสอชนิดที่1  และชนดิที่ 2 ที่รวมกนัแลวได 50 แทง( ใหเติมตัวเลขลงใน 
            ตารางชองที่ 1 และ 2 ใหสมบูรณ ) 
      2.  หาราคาที่ตองซือ้ดินสอแตละชนิด (เติมตวัเลขลงในตารางชองที่ 3 กับ 4 ใหสมบูรณ ) 
      3.  หาผลบวกระหวางราคาดินสอชนิดที่ 1และ 2  (  ใหเติมตัวลงในชองที่ 5  ) 
      4.  พิจารณาคําตอบโจทยสมการจากแถวที่มีผลรวมของราคาดินสอทั้งสองชนิดเปน 290 บาท 
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3. กิจกรรมการเรียนรู 

4.  ข้ันดําเนินการตามแผน 
 ใหนักเรียนเตมิตัวเลขลงในตารางตามที่ไดวางแผนไว  ดังน้ี 
 

จํานวนดินสอ      ราคาดินสอ 

ชนิดที่ 1 ชนิดที่ 2 ชนิดที่ 1 ชนิดที่ 2 

ผลรวมราคาดินสอ 
ชนิดที่ 1 และ ชนิดที่ 2 

1 49 5 343 348 
2 48 10 336 346 
3 47 15 329 344 
4 46 20 322 342 
5 45 25 315 340 
6 44 30 308 338 
7 43 35 301 336 
8 42 40 294 334 
… … … … … 
… … … … … 
… … … … … 
30 20 150 140 290 

 
      จากตารางจะไดวา   

 จํานวนดินสอชนิดที่ 1 และชนิดที่ 2  ที่รวมกันแลวได  50  แทง  
และ ผลบวกราคาดินสอชนิดที่ 1และ 2 เปน 290  บาท   

       ดังน้ัน ตองซ้ือดินสอชนิดที่ 1 จํานวน    ............. 30 ..............แทง 
  ตองซ้ือดินสอชนิดที่ 2 จํานวน  ................ 20 ............แทง 
 
5. ข้ันตรวจคาํตอบ   
 จํานวนดินสอทั้งสองชนิด คือ ………30…….+  …20….   =    ……50………. 
         ราคารวมของดินสอที่ซ้ือ  คือ   ……150… . + …140.      =    ……290……. 
       
         ดังน้ัน เด็กชายคนนี้ ตอง ซื้อดินสอราคาแทงละ 5 บาท จํานวน  .....30....แทง 
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        ข้ันนํา   ครูและนักเรยีนชวยกันทบทวนขั้นตอนหรือกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร
เร่ืองโจทยสมการโดยการใชตวัแทน  (Representation) ในแตละขัน้โดยใหนักเรียนอานทบทวน (5 
นาที ) จากในเอกสารการเรียนรูชุดที ่3  ที่แจกให 
       ข้ันสอน  

1. ครูนําเสนอการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตวัแทน 
(Representation) : การสรางตาราง  จาก ตัวอยางที ่1    ดังน้ี 

  
 
 
 
 
 

2. ครูใหนักเรียนชวยกันหาคําตอบของโจทยสมการโดยใหนักเรียนชวยกันเติมตวัเลขลงใน  
ตารางที่แจกให  ใหถูกตอง  ดังน้ี 

 
    ตาราง 1   การหาคําตอบจากโจทยสมการในตัวอยางที่ 1 

 

จํานวนสองจํานวนที่รวมกันได 27 

จํานวนที่ 1 จํานวนที่ 2 

ผลคูณของจํานวนสองจํานวนนั้น 

 

1  
 

2  
 

  
 

  
 

 
3. เม่ือนักเรียนสามารถหาคําตอบไดแลวครูจึงอธิบายวธิีการเขียนคําตอบตามลําดับ 

ขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยละเอียด 
4. ครูใหนักเรียนทุกคนหาคําตอบของโจทยสมการใน  ตัวอยางที ่2  โดยใหนักเรียนเติม 

ตัวเลขลงในตารางใหถูกตองดังน้ี 

การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 

โดยการใชตวัแทน(Representation) : การสรางตาราง 
ตัวอยางที่ 1  จํานวนเต็มบวกสองจํานวนรวมกันได 27  ผลคูณของจํานวนทั้งสอง
เปน  180  จงหาจํานวนทั้งสองนั้น  
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           ตาราง 2   การหาคําตอบจากโจทยสมการในตัวอยางที่ 2 
 

      ใหนักเรียนเติมตวัเลขลงในตางใหสอดคลองกับเง่ือนไขที่โจทยกําหนด  
 

จํานวนดินสอ ราคาดินสอ 

ชนิดที่ 1 ชนิดที่ 2 ชนิดที่  1 ชนิดที่ 2 

ผลรวมราคา 
ชนิดที่ 1 + ชนิดที่ 2 

     

     
     
     
     
     

  
5.  เม่ือนักเรียนศึกษาตัวอยางที่ 1 และ 2  เสร็จแลวครูใหนักเรียนแตละกลุม  จับสลาก 8        

ใบที่มีหมายเลข ๑ จํานวนสามใบ  หมายเลข ๒  จํานวนสามใบและ หมายเลข ๓ จํานวนสองใบ         
ซ่ึงหมายเลข ๑ , ๒ และ๓ น้ันเปนหมายเลขที่แสดงโจทยสมการขอที่1, 2 และ3 ในใบงานที่ 3  ตาม
เอกสารการเรียนรูชุดที่ 3  

6.   ครูแจกกระดาษชารทและปากกาเมจ ิ เพ่ือใหกลุมที่จับสลากไดหมายเลข  ๑  , ๒ และ 
๓ ชวยกันออกแบบตาราง และเขยีนแสดงวิธีการแกโจทยสมการของตนเอง 

7. ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอผลงาน(ทุกกลุม)โดยใหกลุมที่ไดเร่ืองเดียวกัน
ออกมานําเสนอกอนตามลําดับหมายเลข ๑ ๒ และ ๓ ที่จับสลากได  

8. ครูติดผลงานของนักเรียนบนกระดานดํา  ( เปนตารางที่นักเรียนไดชวยกันออกแบบแลว) 
 

         ข้ันสรุป ครูและนักเรียนชวยกันอภิปรายถึงการออกแบบในการแกโจทยสมการของแตละกลุม
วามีความถูกตอง  เหมาะสมหรือไม 

การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 
โดยการใชตัวแทน(Representation) : การสรางตาราง 

 

ตัวอยางที่ 2   เด็กคนหนึ่งซ้ือดินสอสองชนิดรวมกัน   50 แทง เปนเงิน  290  บาท  
โดยดินสอชนิดที่1ราคาแทงละ   5  บาท  ดินสอชนิดที่ 2  ราคาแทงละ  7   บาท  
จงหาวาเขาซือ้ดินสอแทงละ 5  บาทมาทั้งหมดกี่แทง 
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4.  สื่อ/อุปกรณ  
- เอกสารประกอบการเรียนรูชุดที่ 3: เร่ือง การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ          
    โดยการใชตัวแทน(Representation ) : การสรางตาราง 
-  กระดาษชารท , ปากกาเมจิก 

 

5.  การวัดและการประเมิน  
 

การวัดผล วิธวีัดผล เครื่องมือ เกณฑการประเมินผล 
ดานความรู -   ตรวจจากเอกสาร

ประกอบการเรียนรู 
ชุดที่3 
 

- เอกสารประกอบการ
เรียนรูชุดที่ 3 
- แบบประเมินคุณภาพ
ชิ้นงาน ชุดที่ 3 

-นักเรียน รอยละ 70 
ผานเกณฑขั้นต่ําของ
แบบประเมินคุณภาพ
ชิ้นงาน ชุดที่ 3 

ดานทักษะ/
กระบวนการ 

- สังเกตจากการรวม       
  กิจกรรม 
- การนําเสนอขอมูล  
-ตรวจ ผลงาน 

-แบบวัดผลและ
ประเมินผลคณิตศาสตร
ดานทักษะ/กระบวนการ 

- นักเรียนรอยละ 70  
ผานเกณฑตามแบบวัด
และประเมินผล
คณิตศาสตรดานทักษะ
กระบวนการ  

ดานคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

สังเกตจาก 
- การสงงาน   (สงงาน  
   ครบ ตามกําหนด) 
- ความสะอาด ของ
สมุด/แบบฝกทักษะ/งาน
ที่ไดรับมอบหมาย 

- แบบวัดและ
ประเมินผลดาน
คุณลักษณะอนัพึง
ประสงค 

- นักเรียนรอยละ80  
ผาน   เกณฑตามแบบ
วัดและประเมินผล
คณิตศาสตรดาน
คุณลักษณะอนัพึง
ประสงค 

  
6.  บันทึกผลหลังสอน  
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ 

โดยการใชตัวแทน (Representation)  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.การสรางตาราง 

 

เอกสารประกอบการเรียนรู ชุดที่ 
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3. การแกปญหาทางคณติศาสตรเร่ืองโจทยสมการ 
โดยการใชตัวแทน (Representation )  :  การสรางตาราง 

 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

คําชี้แจง   
 ใหนักเรียนศึกษาวธิีการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตวัแทน 
(Representation ) : การสรางตาราง  อยางเปนลําดับตามเนื้อหาที่ไดนําเสนอนี้ และหากมี
สวนใดที่ไมเขาใจ นักเรียนสามารถสอบถามครูผูสอนได 

 
 

เน้ือหาสาระ  
 3. การแกปญหาทางคณติศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยใชตวัแทน :   การสราง
ตาราง  
 คําอธิบาย   :  ในการศึกษาเนื้อหาในสวนนี้นักเรียนจะไดเรียนรูเกี่ยวกับการแกโจทย
สมการโดยใชตัวแทน : การสรางตาราง และจะไดฝกการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทย
สมการโดยการใชตวัแทน :  การสรางตารางจากใบงานที่ 3  
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 กิจกรรมที่ 3 
 การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ 

โดยการใชตัวแทน (Representation)  :   การสรางตาราง 
 
จุดประสงคในการเรียนรู  
 เพื่อใหนักเรียนสามารถการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ โดยการใช
ตัวแทน (Representation)  :   การสรางตารางได 
 
คําสั่ง  :   ใหนักเรียนปฏบิัติตามลําดบัตอไปน้ี 

1. ใหนักเรียนศึกษาขั้นตอน/กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร จากเอกสารที่
แจกให 

2. ใหนักเรียนศึกษาวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใช
ตัวแทน (Representation) : การสรางตาราง  จากตัวอยางที่  1 และ 2 

3. ใหนักเรียนฝกแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ โดยการใชตัวแทน 
(Representation)  : การสรางตาราง จากใบงานที่ 3  
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3. การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการโดยการใชตัวแทน 
(Representation)  :   การสรางตาราง 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใหผูเรียนศึกษากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร
โดยการใชตวัแทน  ( Representation)  ดานลางน้ีใหเขาใจ ซึ่ง
อาจสอบถามจากครูผูสอนก็ได  จากน้ันศึกษาการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน                  ( 
Representation)  จากตัวอยางที่ 1 และ 2   ตามลําดับ 
    เสร็จแลวอยาลืม ฝกฝนตนเองโดยทําใบงานที่ 3 ….นะครับ 

ข้ันตอน/กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 
โดยการใชตวัแทน (Representation)   

 
 1.  ข้ันทําความเขาใจปญหา   เปนขั้นของการวิเคราะหโจทยปญหา ซ่ึงผูแกปญหา
จะตองอานโจทยปญหา เพ่ือวิเคราะหสถานการณหรือปญหาที่โจทยกําหนดใหไดวาอะไรคือสิ่งที่
โจทยกําหนดและอะไรคือสิง่ที่โจทยตองการ 
 
 2.  ข้ันสรางตัวแทน (Representation)  เปนขั้นที่ผูเรียนสามารถแสดงความเขาใจ
ออกมาในรูปของการสรางตัวแทน ซ่ึงไดแก  การใชวัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง    การวาด
ภาพ การสรางตาราง และการใชสัญลักษณ (ตัวแปร)     ผูแกปญหาจะตองประมวลความคิด   
ความเขาใจในปญหาเพื่อนําเสนอออกมาใหเห็นเปนรูปธรรม โดยการสรางตัวแทนดังกลาว 
 
 3. ข้ันวางแผน    เปนขั้นของการเสนอแนวคิดหรือสรางทางเลือกในการแกโจทยปญหา 
ซ่ึงนักเรียนจะตองประมวลสิง่ตางๆที่ไดในขั้นที่ 1 และ 2 เพ่ือวางแผนแนวทางในการแกปญหาวา
จากสิ่งที่โจทยกําหนดและจากสิ่งที่โจทยตองการ นักเรียนจะสามารถเขียนสิ่งเหลานี้ออกมาในรูป
ของสมการไดอยางไรและจะมีสูตร ทฤษฎี ขอเท็จจริงหรือขอมูลใดที่โจทยไมไดกําหนดแตตอง
นํามาใชเพ่ือนํามาใชในการแกปญหานั้น 
  

4.  ข้ันดําเนินการตามแผน  เปนขั้นทีนั่กเรียนลงมือปฏิบัตติามแผนที่ไดวางไว 
 

 5.  ข้ันตรวจคําตอบ เปนขั้นของการตรวจคําตอบที่ไดตามสถานการณที่โจทยกําหนดให 
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ตังอยางที่ 1  จํานวนเต็มบวกสองจํานวนรวมกันได  27    ผลคูณของจํานวนทั้งสอง เปน 
180  
                     จงหาจํานวนสองจํานวนนั้น 
วิธีทํา 
 
1.ข้ันทําความเขาใจ 
   สิ่งที่โจทยถาม คือ   จงหาจํานวนเต็มบวกสองจํานวน 
   สิ่งที่โจทยกาํหนด คือ  จํานวนเต็มบวกสองจํานวนรวมกันได    27   
   จํานวนเต็มบวกสองจํานวนนั้นคูณกันได  180   
 
2. การสรางตัวแทน : การสรางตาราง (นักเรียนตองออกแบบตารางเพื่อแสดงความสัมพันธ
ของขอมูล) 
     จากจากสิ่งที่โจทยกําหนดสามารถสรางเปนตารางเพื่อแสดงความสัมพันธของจํานวนสอง
จํานวนไดดังน้ี 

จําวนเต็มบวกสองจํานวนที่รวมกันได27 

a b 

ผลคูณ 
ของจํานวนสองจํานวนนั้น 

   
   
   
   
   
   
   
   
   

 
 3. การวางแผน 
 1. กําหนดให   a  และ   b   แทนจํานวนสองจํานวนนั้น  ......... (สิ่งที่โจทยถาม ) 
 2. หาจํานวนสองจํานวนที่บวกกันแลวได  27    ……….( สิ่งทีโ่จทยกําหนด ) 
 3.หาจํานวนสองจํานวนที่คูณกันแลวได   180     
     น่ันคือ      a  +   b     =    27   
         a   x   b     =   180 
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4.  ข้ันดําเนินการตามแผน 
 ใหนักเรียนเตมิตัวเลขลงในตารางตามเงือ่นไขที่โจทยกําหนด 
 

จํานวนเต็มสองจํานวนที่รวมกันได  27 

a b 

ผลคูณ 
ของจํานวนสองจํานวนนั้น 

1 26 26 
2 25 50 
3 24 72 
4 23 92 
5 22 110 
6 21 126 
7 20 140 
8 19 152 
9 18 162 
10 17 170 
11 16 176 
12 15 180 

 
      จากตารางจะไดวา  จํานวนเต็มบวกสองจํานวนที่รวมกันได 27 และคูณกันแลวได  180  
   คือ  12   และ   15     
 
5. ข้ันตรวจคาํตอบ  
 เน่ืองจาก 
   12 +  15   =    27   
   12 x  15   =   180     
 ผลการตรวจคาํตอบ เปนจรงิตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนด 
          ดังน้ัน    12  และ   15  จึงเปนคําตอบของโจทยสมการขอน้ี 
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ตัวอยางที่ 2  เด็กคนหนึ่งซื้อดินสอสองชนิดรวมกัน   50   แทงเปนเงิน  290 บาท    โดยดินสอ
ชนิดที1่  ราคาแทงละ 5  บาท ดินสอชนิดที่  2 ราคาแทงละ 7 บาท จงหาวาเขาซื้อดินสอแทงละ 
5  บาทมาทั้งหมด  ก่ีแทง 
วิธีทํา 
1.ข้ันทําความเขาใจ 
   สิ่งที่โจทยถาม คือ   เขาซื้อดินสอแทงละ  5   บาทมาทั้งหมด กี่ แทง 
   สิ่งที่โจทยกาํหนด คือ  เด็กคนหนึ่งซ้ือดินสอ 2  ชนิดรวมกัน   50   แทงเปนเงิน  290  บาท  
     โดย    ดินสอชนิดที่   1  ราคาแทงละ   5   บาท   

                              ดินสอชนิดที่  2 ราคาแทงละ    7   บาท   
2. การสรางตัวแทน : การสรางตาราง (นักเรียนตองออกแบบตารางเพื่อแสดงความสัมพันธของ
ขอมูล)จากสิ่งที่โจทยกําหนดสามารถสรางเปนตารางเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูล  ดังน้ี 
  

จํานวนดินสอ ราคาดินสอ 

ชนิดที่ 1 ชนิดที่ 2 ชนิดที่  1 ชนิดที่ 2 

ผลรวมราคาดินสอ 
ชนิดที่ 1 และชนิดที่ 2 

     

     
     
     
     
     
     
     

 
 
3. การวางแผน 
 1.  หาจํานวนดินสอชนิดที่1  และชนิดที่ 2 ที่รวมกันแลวได 50 แทง  (  ใหเติมตัวเลขลงใน  
               ตารางชองที่ 1 และ 2 ใหสมบูรณ ) 
 2.  หาราคาทีต่องซ้ือดินสอแตละชนิด (เติมตวัเลขลงในตารางชองที่ 3 กับ 4 ใหสมบูรณ ) 
 3.  หาผลบวกระหวางราคาดินสอชนิดที่ 1และ 2  (  ใหเติมตวัลงในชองที่ 5  ) 
 4.  พิจารณาคําตอบโจทยสมการจากแถวที่มีผลรวมของราคาดินสอทั้งสองชนิดเปน 290 บาท 
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4. ข้ันดําเนินการตามแผน 
 

 ใหนักเรียนเตมิตัวเลขลงในตารางตามที่ไดวางแผนไว  ดังน้ี 
 

จํานวนดินสอ      ราคาดินสอ 

ชนิดที่ 1 ชนิดที่ 2 ชนิดที่ 1 ชนิดที่ 2 

ผลรวมราคาดินสอ 
ชนิดที่ 1 และ ชนิดที่ 2 

1 49 5 343 348 
2 48 10 336 346 
3 47 15 329 344 
… … … … … 
… … … … … 
… … … … … 
30 20 150 140 290 

 
    จากตารางจะไดวา  

จํานวนดินสอชนิดที่ 1 และชนิดที่ 2  ที่รวมกันแลวได  50  แทง  และ   
  ผลบวกราคาดินสอชนิดที่ 1และ 2 เปน  290  บาท  คือ    
  ตองซ้ือดินสอชนิดที่ 1 จํานวน    ............. 30 ..............แทง 
  ตองซ้ือดินสอชนิดที่ 2 จํานวน  ................ 20 ............แทง 
 

5. ข้ันตรวจคําตอบ   
 

 จํานวนดินสอทั้งสองชนิด คือ        ……30…….+    …20….   =    ……50…… 
          ราคารวมของดินสอที่ซ้ือ  คือ        ……150… .+ ……140.    =    ……290……. 
       
         ดังน้ัน เด็กชายคนนี้ ตอง ซื้อดินสอราคาแทงละ 5 บาทจํานวน ........30..........แทง 
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ใบงานที่ 3 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 

โดยการใชตัวแทน (Representation ) : การสรางตาราง 
 
 
1.   เมื่อนําอายุพี่กับนองที่คิดเปนจํานวนเต็มปมารวมกันจะได 25 ป และถานํามาคูณกัน
ปรากฏวาได   156   จงหาวาคนที่เปนนองมีอายุเทาใด 
 
วิธีทํา 
1.ข้ันทําความเขาใจ 
   สิ่งที่โจทยถาม คือ              
....................................................................................................................... 
   สิ่งที่โจทยกาํหนด คือ   ........................................................................................................ 

   ...................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................... 

 
2. ข้ันสรางตัวแทน  : การสรางตาราง  
ใหนักเรียนออกแบบตารางเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลโดยพิจารณาวาจากจากสิ่งที่โจทย
กําหนดสามารถสรางเปนตารางเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลไดอยางไร 
 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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3. ข้ันวางแผน  
จากสิ่งที่โจทยถามและสิ่งที่โจทยกําหนด นักเรียนจะมีวธิีดําเนินการอยางไรเขียนอธิบายเปนขอๆ   
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
4.  ข้ันดําเนินการตามแผน 
ใหนักเรียนเตมิตัวเลขลงในตารางตามที่ไดวางแผนไว 
………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
5.  ข้ันตรวจคําตอบ 
       ใหนักเรียนตรวจคําตอบที่ไดโดยพิจารณาจากเงื่อนไขที่โจทยกาํหนดให  
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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2.  สมศรีนับไกและหม ูรวมกันได  12  ตวั ถานับขา จะไดขาไกมากกวาขาหมู  6  ขา  อยาก
ทราบวามีไกและหมูอยางละกี่ตวั 
วิธีทํา 
1.ข้ันทําความเขาใจ 
   สิ่งที่โจทยถาม คือ       .............................................................................................. 
   สิ่งที่โจทยกาํหนด คือ  ............................................................................................... 

             ................................................................................................ 
           ................................................................................................ 
 

2. ข้ันสรางตัวแทน  : การสรางตาราง  
ใหนักเรียนออกแบบตารางเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลโดยพิจารณาวาจากจากสิ่งที่โจทย
กําหนดสามารถสรางเปนตารางเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลไดอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
3. ข้ันวางแผน  
จากสิ่งที่โจทยถามและสิ่งที่โจทยกําหนด นักเรียนจะมีวธิีดําเนินการอยางไรเขียนอธิบายเปนขอๆ   
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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4.  ข้ันดําเนินการ ตามแผน     
ใหนักเรียนเตมิตัวเลขลงในตารางตามที่ไดวางแผนไว 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
5.  ข้ันตรวจคําตอบ 
       ใหนักเรียนตรวจคําตอบที่ไดโดยพิจารณาจากเงื่อนไขที่โจทยกาํหนดให  
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 



 183 

3. จงหาจํานวนคี่บวกสามจํานวนเรียงกันที่ผลบวกของทั้งสามจํานวนเปน 60  
วิธีทํา 
1.ข้ันทําความเขาใจ 
   สิ่งที่โจทยถาม คือ       .............................................................................................. 
   สิ่งที่โจทยกาํหนด คือ  ............................................................................................... 

             ................................................................................................ 
           ................................................................................................ 
 

2. ข้ันสรางตัวแทน  : การสรางตาราง  
ใหนักเรียนออกแบบตารางเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลโดยพิจารณาวาจากจากสิ่งที่โจทย
กําหนดสามารถสรางเปนตารางเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลไดอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
3. ข้ันวางแผน  
จากสิ่งที่โจทยถามและสิ่งที่โจทยกําหนด นักเรียนจะมีวธิีดําเนินการอยางไรเขียนอธิบายเปนขอๆ   
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 



 184 

4.  ข้ันดําเนินการ ตามแผน     
ใหนักเรียนเตมิตัวเลขลงในตารางตามที่ไดวางแผนไว 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
5.  ข้ันตรวจคําตอบ 
       ใหนักเรียนตรวจคําตอบที่ไดโดยพิจารณาจากเงื่อนไขที่โจทยกาํหนดให  
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ..4..  
 

เร่ือง       การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน : 
                 การใชสัญลักษณ (ตัวแปร)  จํานวน   2   คาบ    

   
 

1. จุดประสงคการเรียนรู  
       1.1 ดานความรู   

   นักเรียนสามารถแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยใชตวัแทน : การใช 
   สัญลักษณ (ตัวแปร) 

       1.2 ดานทักษะกระบวนการ  : นักเรียน 
     1) มีความสามารถในการแกปญหาได 
     2) มีความสามารถในการใหเหตุผลได 
     3) มีความสามารถในการสือ่สาร การสื่อความหมายและการนําเสนอขอมูลได 
      1.3 ดานคุณลักษณะอนัพึงประสงค : นักเรียน 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  มีระเบียบวินัย 
 3) ทํางานเปนระบบ 
 
2.  สาระการเรียนรู 
 
       4. แกปญหาทางคณติศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน (Representation) :
การใชสัญลกัษณ (ตัวแปร) 
 

4.1 การแทนประโยคภาษาหรือขอความภาษา ดวยสัญลักษณ(ตวัแปร) ทาง 
       คณิตศาสตร 

                       4.1.1  การกําหนดตัวแปรแทนจํานวน   
                   ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรสวนใหญมักมีการกําหนดสัญลักษณทาง
คณิตศาสตร แทน จํานวนที่เราไมทราบคา  เชน เราอาจกําหนดใหสิ่งที่เราไมทราบคานั้นดวย
รูปภาพ หรือตัวแปร ตางๆดังน้ี 
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1. กลองใบหนึ่งบรรจุสมจาํนวนหนึ่ง  
 วิธีทํา            
        เราอาจกําหนดให                               x        
       จํานวนสมเหลาน้ัน     แทนดวย 
 
 
2.   3 เทาของจํานวนจํานวนหนึ่ง 
 วิธีทํา 
         เราอาจกําหนดให    
         จํานวนจํานวนนั้น     แทนดวย                                   y 
 

ดังน้ัน 3 เทาของจํานวนนั้น   แทนดวย                              3y 
 
 
3.      2 ใน 3 ของจํานวนจํานวนหนึ่ง 
วิธีทํา 

         เราอาจกําหนดให    

         จํานวนจํานวนนัน้      แทนดวย                          Z 
 

ดังนั้น  2 ใน 3 ของจํานวนนัน้  แทนดวย                          
3
2   Z 

                         
 
4. จํานวนที่มากกวาจํานวนจํานวนหนึ่งอยู 2 

วิธทีํา  เราอาจกําหนดให    
 จํานวนจํานวนหนึ่ง             แทนดวย                              X 
ดังน้ัน 
จํานวนที่มากกวาจํานวนหนึ่งอยู2 แทนดวย                   +  2               X    +  2 
 

ขอความ/ประโยคภาษา รูปภาพ สญัลักษ
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5.   แบงเงินจํานวนหนึ่งใหกับเด็ก   
      4  คน คนละเทากัน 

 วิธีทํา   เราอาจกําหนดให    
         จํานวนเงินเหลาน้ัน  แทนดวย                A 
 

   จํานวนที่เด็กแตละคนไดรับ แทนดวย                      
4
A  

                     

       

 
4.1.2   การกําหนดตัวแปรที่เก่ียวกับอายุ 
 
      โจทยสมการที่เกี่ยวของกับอายุ เปนโจทยที่เกี่ยวของกับเวลา ทีมี่ความสัมพันธและมีความ
ตอเน่ืองกันระหวาง  เวลาในอดีต    เวลาปจจุบัน และเวลาในอนาคต ดังน้ันการกําหนดตัวแปร
เกี่ยวกับอายุจึงสามารถกําหนดได ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

สถานการณที่ 1 
  ปจจุบันลงุสมใจมีอายุ    x   ป   อีก   12  ปขางหนาลุงสมใจจะมีอายุครบ  52 ปพอดี  
   จงหาวา  เมื่อ   5  ปที่แลวลุงสมใจมอีายุเทาใด 

 

คําสั่ง ใหนักเรียนเขียนสัญลักษณ(ตัวแปร)  แทนขอความ/ประโยคตอไปนี ้

1.   ปจจุบัน     อายุของลุงสมใจ           แทนดวย ….   ( x  )    ป 
2.   อีก  12  ปขางหนา อายุของลุงสมใจ   แทนดวย  …. ( x +12 )    ป 
3.   เมื่อ 5 ปที่แลว อายุของลุงสมใจ   แทนดวย      …..( x - 5 )     ป 

ขอความ/ประโยคภาษา รูปภาพ สญัลักษ
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วิธีทํา  เขียนแผนภาพเพื่อวิเคราะหหาสญัลักษณ (ตัวแปร) ของอายุของสมใจไดดังน้ี 
 

      อดีต (เม่ือ 5  ปที่แลว)     ปจจุบัน       อนาคต (12 ปขางหนา) 
 
 
 
 
 
                    
                             
                X   -  5   ป        X      ป   X  +  12    ป 
            
                      52     ป  
                 40    -  5         40    40  +  12 
 
จากแผนภาพจะไดวา 
        ปจจุบัน   ลุงสมใจอายุ         40    ป 
        อีก  12 ปขางหนา ลุงสมใจอายุ         40   +  12       =    52     ป  
        เม่ือ  5  ปที่แลว     ลุงสมใจอายุ       40   -   12       =    35     ป 
 
 

4.2 การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรือ่งโจทยสมการโดยการใชตัวแทน 
(Representation) : การใชสัญลักษณ (ตัวแปร)  ดังน้ี 

 

ตัวอยาง  1  ปจจุบันพอมีอายุเปน 3 เทาของอายุบุตร  อีก  10 ปขางหนาพอจะมีอายุครบ  61 
ปพอดี  จงหาวาปจจุบันบุตรมีอายุก่ีป 

วิธีทํา 

1. ข้ันทําความเขาใจ 
    สิ่งที่โจทยถาม คือ        ปจจุบันบุตรมีอายุ กี่ ป 
    สิ่งที่โจทยกําหนด  คือ  ปจจุบันพอมีอายุเปน 3 เทาของอายุบุตร   

            อีก 10 ปขางหนาพอจะมีอายุครบ  61 ปพอดี 
 



 189 

2. การสรางตัวแทน  
 กําหนดให ปจจุบัน   อายุของบุตร           แทนดวย         x     ป 

        ดังน้ัน   พอมีอายุเปน 3 เทาของบุตร    แทนดวย         3x    ป 
                       
3. การวางแผน 

เน่ืองจาก  โจทยกําหนดวาอีก 10 ปขางหนาพอจะมีอายุครบ            61         ป 
    ดังน้ัน  ปจจุบันพอมีอายุ                       61 -   10       =         51          ป 
         แต      ปจจุบันพอมีอายุเปน 3 เทาของบุตร       3x           ป 
                    สมการที่ไดก็คือ                                     3x   =    51             
 

4. การดําเนินการตามแผน 
จากสมการ         3x           =       51       

              นํา   
3
1     คูณจํานวนทั้งสองขางของเครื่องหมายเทากับของสมการ 

         
3
1  (3x )  =      

3
1  ( 51 )     

        x   =             17 
     

     น่ันคือ  ปจจุบันบุตรมีอายุ 17 ป 
               
5. ข้ันตรวจคําตอบ 
 

ปจจุบัน    บุตรมีอายุ                       17      ป 
   พอ มีอายุเปน  3 เทาของบุตร    3  x   17      =      51         ป 

 ดังน้ัน     อีก10 ปขางหนา พอจะมีอายุ    51 +   10      =       61        ป   
                     ( ซ่ึงตรงกับที่โจทยกําหนดวา อีก 10 ปขางหนา พอจะมีอายุครบ 10  ป ) 
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ตัวอยาง 2  สุนียอานหนังสือเลมหนึ่ง วันแรกอานได  1  ใน  5  ของเลม วันที่สองอานไดอีก     
                   45  หนารวมสองวันอานได  ครึ่งเลมพอดี จงหาวาหนังสือเลมนีม้ีทั้งหมด ก่ี หนา 

วิธีทํา 

1. ข้ันทําความเขาใจ  
       สิ่งที่โจทยถาม  คือ  หนังสือมีทั้งหมด กี่ หนา 
       สิ่งที่โจทยกําหนด   คือ  วันแรก   อานได 1  ใน  5  ของเลม      

       วันที่สอง อานไดอีก 45  หนา   
                            รวมสองวัน  อานได ครึ่งเลมพอดี  
2. ข้ันสรางตัวแทน 
       กําหนดใหสิ่งที่โจทยถาม  คือ หนังสือมีทั้งหมด            แทนดวย       x        หนา 

       สิ่งที่โจทยกําหนด   คือ  วันแรก   อานได 1 ใน  5  ของเลม แทนดวย     
5
1 x        หนา               

     วันที่สอง  อานไดอีก                 45         หนา   

                                รวมสองวัน  อานไดครึ่งเลมพอดี         แทนดวย   
2
1  x        หนา 

                      
3.   ข้ันวางแผน 

   โจทยกําหนดวา      รวมสองวันอานได  ครึ่งเลมพอดี              
2
1   x         หนา               

    น่ันคือ           
5
1   x      +      45        =      

2
1   x 

                                     
4.  ข้ันดําเนินการตามแผน 

   จากสมการ        
5
1  x        +      45   =   

2
1    x     

 แกสมการ ค.ร.น.  ของ    5  และ  2  คือ   10  
   นํา   10  คูณจํานวนทั้งสองขางของเครื่องหมายเทากับของสมการ 

          (10)  
5
1   x        +      (10)45   =             ( 10)  

2
1            

  
                2x         +        450 = 5x 
   นํา        -2x   บวกจํานวนทั้งสองขางของเครื่องหมายเทากับของสมการ 
               2x   +  (- 2x)      +   450 =          5x + ( - 2x) 
     3x  = 450 

   นํา     
3
1    คูณจํานวนทั้งสองขางของเครื่องหมายเทากับของสมการ 
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3
1 (3x) =     

3
1  (450) 

             x =             150 
 
      น่ันคือ หนังสือเลมน้ีมทีั้งหมด      150     หนา    
 
5. ข้ันตรวจคาํตอบ 
 จาก หนังสือเลมน้ีมีทั้งหมด             150            หนา 

                 วันแรก   อานได 1 ใน 5 ของเลม    
5
1  x 150   =         30            หนา        

                วันที่สอง     อานไดอีก                    45            หนา   
            รวมสองวัน      อานได         30  +  45                 =          75             หนา 
   

 ( ซ่ึงตรงกับทีโ่จทยกําหนดวา  อานสองวันได ครึ่งเลมพอดี  ) 
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3. กิจกรรมเรียนรู 
     ข้ันนํา 1. ครูนําเสนอสถานการณการใชสัญลักษณ (ตัวแปร) ทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับการแก 
                    โจทยสมการ ดังน้ี 
   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
              2 ) ครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและอธิบายวิธีการหาคําตอบจากสถานการณที่   1    
                      และ  2 ตามลําดับ 

สถานการณ 1 
ครูหยิบซองบรรจุเงินมา 1 ซองพรอมกับเงนิอีก 75 บาท แลวใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้
 
          +      75         บาท 

 
คําถาม 1 : นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบจากคําถามเหลานีไ้ดอยางไร  
 
     1.1 )  ถาครูมีเงินทั้งหมด    100  บาท จงหาจํานวนเงนิที่บรรจุอยูในซอง   
     1.2)   จากขอ 1.1 ถาครูมีซองบรรจุเงินที่เทากับเงินในซองนี้จํานวน4 ซอง  ครูจะมีเงิน 
              ทั้งหมดเทาใด   

สถานการณ 2 
ครูหยิบซองบรรจุเงินจํานวน  3   ซอง  พรอมกับเงินอีก     30  บาท   แลวใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้
 

              

       +    30    บาท 
 
คําถาม 2   : นักเรียนมีวิธีคิดหาคําตอบจากคําถามเหลานีไ้ดอยางไร 
                    เม่ือกําหนดใหจํานวนเงินในแตละซองมีจํานวนเทากัน 
2.1)  ถาครูมีเงินทั้งหมด   300  บาท จงหาวาจํานวนเงินทีบ่รรจุอยูในซองบรรจุเงินทั้ง  3  ซอง 
         นี้เปนเทาใด 
2.2 ) ซองบรรจุเงินแตละซองมีเงินเทาใด   เมื่อแตละซองมีจํานวนเงินเทากัน 
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ข้ันสอน :   
        1.  ครนํูาเสนอวิธีการการกําหนดสัญลักษณ (ตวัแปร)ทางคณิตศาสตร โดยอธิบายการเขียน 
             สัญลักษณ (ตัวแปร) ทางคณิตศาสตรจากสถานการณที ่1 และ สถานการณที่ 2  ดังน้ี 

 ในการหาคําตอบจากสถานการณที่กําหนดใหในขั้นนํานั้น เราสามารถกําหนด
สัญลักษณ (ตวัแปร)ทางคณิตศาสตรแทนสถานการณที่กําหนดให ดังตอไปน้ี 
สถานการณที่ 1 :  
ครูหยิบซองบรรจุเงินมา 1 ซองพรอมกับเงินอีก 75 บาท แลวใหนักเรียนตอบคําถาม
ตอไปน้ี 
 

    
 

 +           75 

 

วิธีทํา 

เราอาจกําหนดให       จํานวนเงินที่อยูในซอง แทนดวย       x          บาท  
ดังน้ันจากสถานการณที่1    จึงเขียนแทนดวยสัญลักษณ         x    +    75    
   
 จากคําถามขอ   1.1 )  
 “ ถาครูมีเงนิทั้งหมด 100 บาท จงหาจํานวนเงินทีบ่รรจุอยูในซองบรรจุเงิน “ 
จะไดวา    x  +  75      =     100     
  นํา   -75  บวกจํานวนทั้งสองขางของเครื่องหมายเทากับของสมการ
   x   +  75  +  (- 75)     =      100 + ( -  75)  
   x            =          25    
  น่ันคือ จํานวนเงินที่บรรจุอยูในซอง  ก็คอื    25    บาท 
 
 จากคําถามขอ  1.2)   
“ ถาครูมีซองบรรจุเงินเทากับเงินในซองนี้อยู 4 ซองจงหาวา  ครูจะมีเงินทั้งหมด
เทาใด  “ 
จะไดวา จํานวนเงินใน  4   ซอง  แทนดวย     x +   x  +   x  +   x    =     4x  
    น่ันคือ                            4x      =     4  ×  x     
 แทน            x ดวย 25        จะไดวา                     4x       =     4  ×  (25 ) 
                      =       100 
น่ันคือ  ถาครมีูซองบรรจุเงินทั้งหมด   4    ซองครูจะมีเงินทั้งหมด    100   บาท      
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2.   ครูแจกเอกสารประกอบการเรียนรู ชุดที่4 ใหนักเรียนศึกษา 
3.   ครูใหนักเรียนทํา กิจกรรมที่  4.1  ที่ครูแจกให  ซ่ึงเปนกิจกรรมที่จะใหผูเรียนไดฝกการเขยีน 
     สัญลักษณ (ตัวแปร) ทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับเรื่องของเศษสวนและอายุตามลําดับ 
4.  ครูใหนักเรียนเรียนรูเกีย่วกับการแกปญหาทางคณติศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยใชตัวแทน     
     (Representation) : การใชสัญลักษณ (ตัวแปร) โดยใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันศึกษาตัวอยาง   
     จาก กิจกรรมที่ 4.2  ที่ครูแจกใหทั้งน้ีขณะที่นักเรยีนกําลังศึกษานี้ ครูตองมีหนาที่ในการ    

จากสถานการณท่ี 2  :   
ครูหยิบซองบรรจุเงินจํานวน  3   ซอง  พรอมกับเงินอีก     30   บาท   แลวใหนักเรียนตอบคําถาม ตอไปน้ี 

 

   
 

  
 

 +         30 

วิธีทํา 

เราอาจกําหนดใหจํานวนเงินในแตละซอง แทนดวย  y  บาท 
สัญลักษณ คือ    y    +     y    + y      +    30        
      หรือ   3y    +   30     
จากคําถาม 2.1   
ถาครูมีเงินท้ังหมด   300  บาท จงหาวาจํานวนเงินท่ีบรรจุอยูในซองบรรจุเงินท้ัง  3  ซองนี้เปนเทาใด 
 จะไดวา   3y  +    30       =    300 
          นํา  -30  บวกจํานวนทัง้สองขางของเครื่องหมายเทากับของสมการ 
      3y   +   30  + ( - 30 )    =  300   +  (- 30 )  
    3y      =          270 
     นั่นคือ    จํานวนเงินที่บรรจุอยูในซองทั้งสามซองนี้  คือ     270 บาท 
จากคําถาม  2.2   
 ซองบรรจุเงินแตละซองมีจํานวนเงนิเทาใด   เม่ือแตละซองมีจํานวนเงนิเทากัน 
จะไดวา จาก   3y             =         270 
   นํา      3  หารจํานวนทั้งสองขางของเครื่องหมายเทากับของสมการ 

             
3

3y      =        
3

270      

        y    =           90    
               
   นั่นคือ แตละซองมีเงนิ    90     บาท 
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          ชวยเหลือ ใหคําอธิบาย และตอบขอซักถามของนักเรียนเม่ือนักเรียนไมเขาใจ  
      5. ครูสรปุขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยใชตวัแทน    
           (Representation) : การใชสัญลกัษณ (ตัวแปร) อีกครั้งโดยยกตัวอยางเพิม่เติม 
           เพ่ือใหนักเรียนเขาใจยิ่งขึ้น 
      6. ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันฝกแกโจทยสมการโดยใชสัญลักษณ (ตัวแปร)ทาง   
           คณิตศาสตรโดย 
      ใหนักเรียนทําใบงานที ่ 4.2  

   7. เม่ือนักเรียนทําใบงานที่ 4.2 เสร็จแลว ครูสุมใหตวัแทนนักเรียนจาก  3 กลุมไดออกมา 
       นําเสนอวิธีการคิดแกโจทยสมการของตนเอง 

 
ข้ันสรุป 
         1.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปลําดบัขั้นตอนการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ
โดยการใชตวัแทน (Representation) :  การใชสัญลักษณ (ตัวแปร)  วามีลําดับขัน้ตอนอยางไร    
         2.  ครูนําตัวอยางจากใบงานที ่4.2  เพ่ือใหนักเรียนทั้งหมดชวยกันวิเคราะหวา ในโจทยแต
ละขอน้ันนักเรยีนคิดวา การใชตวัแทนใด (  การใชวัตถจุริง/แบบจําลองของจริง   การวาดภาพ  การ
สรางตาราง  และการใชสัญลักษณ (ตัวแปร)ทางคณิตศาสตร  ) เหมาะสมกับโจทยขอใดมากที่สุด 
 

4.  สื่อ/อุปกรณ  
1.  ซองบรรจุเงินจํานวน 4  ซอง 
2.  เอกสารประกอบการเรยีนรูชุดที ่ 4  เร่ือง การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทย 
    สมการโดยการใชตวัแทน ( Representation )  :  การใชสัญลักษณ (ตัวแปร) 
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5.  การวัดและการประเมิน  
 

การวัดผล วิธวีัดผล เครื่องมือ เกณฑการประเมินผล 
ดานความรู -   ตรวจจากเอกสาร

ประกอบการเรียนรูชุดที่4 
 

- เอกสารประกอบการ
เรียนรูชุดที่ 4 
- แบบประเมินคุณภาพ
ชิ้นงาน ชุดที่ 4 

-นักเรียน รอยละ 70 ผาน
เกณฑขั้นต่ําของแบบ
ประเมินคุณภาพชิ้นงาน 
ชุดที่ 4 

ดานทักษะ/
กระบวนการ 

- สังเกตจากการรวม       
  กิจกรรม 
- การนําเสนอขอมูล  
-ตรวจ ผลงาน 

-แบบวัดผลและ
ประเมินผลคณิตศาสตร
ดานทักษะ/กระบวนการ 

- นักเรียนรอยละ 70  
ผานเกณฑตามแบบวัด
และประเมินผล
คณิตศาสตรดานทักษะ
กระบวนการ  

ดานคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

สังเกตจาก 
- การสงงาน   (สงงาน  
   ครบ ตามกําหนด) 
- ความสะอาด ของสมุด/
แบบฝกทักษะ/งานที่
ไดรับมอบหมาย 

- แบบวัดและ
ประเมินผลดาน
คุณลักษณะอนัพึง
ประสงค 

- นักเรียนรอยละ80 ผาน
เกณฑตามแบบวัดและ
ประเมินผลคณิตศาสตร
ดานคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 

  

6.  บันทึกผลหลังสอน  
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ 

โดยการใชตัวแทน (Representation)  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4.การใชสัญลักษณ 
 (ตัวแปร) 

เอกสารประกอบการเรียนรู ชุดที่ 4 
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4. การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ 
โดยการใชตัวแทน (Representation )  :  การใชสัญลักษณ(ตัวแปร) 

 
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง   
 ใหนักเรียนศึกษาวธิีการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตวัแทน 
(Representation ) : การใชสัญลักษณ (ตัวแปร)  อยางเปนลําดับตามเนื้อหาที่ไดนําเสนอนี้ 
และหากมีสวนใดที่ไมเขาใจ นักเรียนสามารถสอบถามกับครูผูสอนได 

 
 

เน้ือหาสาระ  
 4.1 การแทนประโยคภาษาดวยสัญลักษณ (ตัวแปร) 

คําอธิบาย   :  ในการศึกษาเนื้อหาในสวนนี้นักเรียนจะไดเรียนรูเกี่ยวกับการแทน
ประโยคภาษาหรือขอความภาษา ใหอยูในรูปของสัญลกัษณ(ตวัแปร)ทางคณิตศาสตรจาก
กิจกรรมที่ 4.1 และจะไดฝกการแทนประโยคภาษาดวยสัญลักษณ (ตัวแปร)ทางคณิตศาสตร
จากใบงานที่ 4.1 
 4.2  การแกปญหาทางคณติศาสตรโดยใชตัวแทน :การใชสัญลกัษณ (ตัวแปร) 

คําอธิบาย   :  ในการศึกษาเนื้อหาในสวนนี้นักเรียนจะไดเรียนรูเกี่ยวกับการแกโจทย
สมการโดยใชตัวแทน : การการใชสัญลักษณ ( ตัวแปร ) ในกิจกรรมที่ 4.2 และจะไดฝกการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน : การการใชสัญลักษณ ( ตัว
แปร ) จากใบงานที่ 4.2 ดวย 
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 กิจกรรม 4 
 การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 

โดยการใชตัวแทน (Representation)  : การใชสัญลักษณ (ตัวแปร) 
 
จุดประสงคในการเรียนรู  
 เพื่อใหนักเรียนสามารถการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ โดยการใช
ตัวแทน (Representation)  :   การใชสัญลักษณ (ตัวแปร) ได 
 
คําสั่ง  :   ใหนักเรียนปฏบิัติตามลําดบัตอไปน้ี 

4. ใหนักเรียนศึกษาการแทนประโยคภาษาดวยสัญลกัษณ (ตัวแปร)ทาง
คณิตศาสตร จากกิจกรรมที่ 4.1 เสร็จแลวใหทําใบงานที่ 4.1 สงครู 

5. ครูใหนักเรียนทุกคนรวมกันเฉลยใบงานที่ 4.1 กอนใหศึกษาหัวขอตอไป 
6. ใหนักเรียนศึกษาวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใช

ตัวแทน (Representation) : การใชสัญลักษณ (ตัวแปร)จากกิจกรรมที่ 4.2 
7. ใหนักเรียนฝกแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ โดยการใชตัวแทน 

(Representation)  : การการใชสัญลักษณ (ตัวแปร)จากใบงานที่ 4.2 
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กิจกรรมที่ 4.1 
 การแทนประโยคภาษาหรือขอความภาษา ดวยสัญลักษณ (ตัวแปร) 
ทางคณิตศาสตร 
 
 จุดประสงคในการเรียนรู 
        เพื่อใหนักเรียนสามารถแทนประโยคภาษาหรือขอความภาษา ดวยสัญลักษณ (ตัวแปร)
ทางคณิตศาสตรได 
 
คําสั่ง  :  ใหนักเรียนปฏบิัติตามขั้นตอน ดังตอไปน้ี    
         1.  ศึกษาการแทนประโยคภาษาหรือขอความภาษาดวยสัญลักษณ(ตวัแปร)ทาง
คณิตศาสตร จากเอกสารที่แจกให  
         2.  ฝกการการแทนประโยคภาษาหรือขอความภาษาดวยสัญลักษณ(ตวัแปร)ทาง
คณิตศาสตรในใบงานที่ 4.1 เสร็จแลวใหสงใบงานครูดวย 
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4.1 การแทนประโยคภาษาหรือขอความภาษา ดวยสัญลักษณ (ตัวแปร) 

ทางคณิตศาสตร 
     4.1.1 การกําหนดตัวแปรแทนจํานวน   
     ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรสวนใหญมักมีการกําหนดสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
แทน จํานวนที่เราไมทราบคา  เชน เราอาจกําหนดใหสิ่งที่เราไมทราบคานั้นดวยรูปภาพ หรือตัว
แปร ตางๆดังน้ี 

        

 
 
1. กลองใบหนึง่บรรจุสมจํานวนหนึ่ง  
 วิธีทํา            
        เราอาจกําหนดให                                      x        
       จํานวนสมเหลานั้น     แทนดวย 
 
2.   3 เทาของจํานวนจํานวนหนึ่ง 
 วิธีทํา 
         เราอาจกาํหนดให    
         จํานวนจํานวนนัน้      แทนดวย                                                 y 
 
    ดังนั้น 3 เทาของจํานวนนัน้   แทนดวย                                    3y 
 
3.      2 ใน 3 ของจํานวนจํานวนหนึ่ง 
วิธีทํา 

         เราอาจกําหนดให    

         จํานวนจํานวนนัน้      แทนดวย                        Z 
 

ดังนั้น  2 ใน 3 ของจํานวนนัน้  แทนดวย                    
3
2  Z 

                        
 

ขอความ/ประโยคภาษา รูปภาพ สญัลักษณ
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4.จํานวนที่มากกวาจํานวนจํานวนหนึ่งอยู2 

วิธทีํา         เราอาจกําหนดให    
         จํานวนจํานวนหนึ่ง     แทนดวย                                X 
ดังน้ัน จํานวนที่มากกวาจํานวนจํานวนหนึ่ง 
          อยู  2                      แทนดวย           +  2             X   + 2 
 
5.   แบงเงินจํานวนหนึ่งใหกับเด็ก           
      4  คน คนละเทากัน          
 วิธีทํา         เราอาจกําหนดให    

         จํานวนเงินเหลาน้ัน  แทนดวย                   y 

ดังนั้น  

 

จํานวนที่เด็กแตละคนไดรับ แทนดวย                        
4
y  

                          

       

4.1.2   การกําหนดตัวแปรที่เก่ียวกับอายุ 
 
      โจทยสมการที่เกี่ยวของกับอายุ เปนโจทยที่เกี่ยวของกับเวลา ทีมี่ความสัมพันธและมีความ
ตอเน่ืองกันระหวาง  เวลาในอดีต    เวลาปจจุบัน และเวลาในอนาคต ดังน้ันการกําหนดตัวแปร
เกี่ยวกับอายุจึงสามารถกําหนดได ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณที่ 1 
  ปจจุบันลงุสมใจมีอายุ    x   ป   อีก   12  ปขางหนาสมใจจะมีอายุครบ  52 ปพอดี จงหา
วา  เมื่อ   5  ปที่แลวสมใจมีอายุเทาใด 

 

คําส่ัง ใหนักเรียนเขียนสัญลักษณ(ตัวแปร)  แทนขอความ/ประโยคตอไปนี้ 

1.   ปจจุบัน   อายุของลุงสมใจแทนดวย  แทนดวย   ……….   ( x        )  ป 
2.   อีก  12  ปขางหนา อายุของลุงสมใจ  แทนดวย            …………. ( x +12  ) ป 
3.   เม่ือ   5 ปที่แลว อายุของลุงสมใจ แทนดวย               …………..( x  -  5   ) ป 
 

ขอความ/ประโยคภาษา รูปภาพ สัญลักษณ
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วิธีทํา  เขียนแผนภาพเพื่อวิเคราะหหาสญัลักษณ (ตัวแปร) ของอายุของสมใจไดดังน้ี 
 

      อดีต (เม่ือ 5 ปที่แลว)     ปจจุบัน       อนาคต (12 ปขางหนา) 
 
 
 
 
 
                    
                             
                X   -  5   ป        X      ป   X  +  12    ป 
            
                      52     ป  
                 40    -  5         40    40  +  12 
 
จากแผนภาพจะไดวา 
        ปจจุบัน     ลุงสมใจอายุ       40     ป 
        อีก  12 ปขางหนา  ลงสมใจอายุ       40   +  12      =    52     ป  
        เม่ือ  5  ปที่แลว     ลุงสมใจอายุ       40   -   12      =    35     ป 
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ใบงาน  4.1 
การแทนประโยคภาษาดวยสัญลักษณ (ตัวแปร)ทางคณิตศาสตร 

 

1.จงเขียนสัญลักษณ(ตวัแปร)ทางคณิตศาสตร แทนขอความหรือประโยคภาษาตอไปนี ้
    เม่ือกําหนดให   จํานวนจํานวนหนึ่ง แทนดวย  x  
 

ขอความหรือประโยคทางคณิตศาสตร การเขียนสัญลักษณ (ตัวแปร  x ) 

1.สองเทาของจํานวนจํานวนหนึ่ง  

2.สามเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งท่ีมากกวา  6  

3.หาเทาของจาํนวนจํานวนหนึ่งรวมกับ   7  

4 จํานวนที่มากกวา หาเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งอยู 7  

5.  แบงขนมจาํนวนหนึ่งใหเด็ก 8 คนคนละเทาๆกัน   

6.  สองเทาของผลบวกระหวาง  จํานวนจํานวนหนึ่งกับ 5  

7. สามเทาของผลตางระหวาง  จํานวนจํานวนหนึ่ง กับ 4  

8.  หกเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งรวมกับ  7  เทากับ  43  

9. สองเทาของจํานวนจํานวนหนึ่ง ลบกับ   ส่ีเทาของ 
     จํานวนจํานวนนั้น 

 

10.  1  ใน  4  ของจํานวนจํานวนหนึ่ง  

11.   2 ใน  5 ของสวนท่ีจํานวนจํานวนหนึง่นอยกวา  6  

12. หาเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งเทากับ 20  

13. หาเทาของจํานวนจํานวนหนึ่งลบดวย 3 เทากับ 1  

14. หาเทาของจํานวนจํานวนหนึ่ง รวมกับ 9 เทากับ  69  

15.จํานวนจํานวนหนึ่งมากกวา   7  อยู    10  

16. จํานวนจํานวนหนึ่งนอยกวา  17   อยู   5  

17. จํานวนจํานวนหนึ่งนอยกวา  7   อยู   10  

18. 1 ใน 4 ของจํานวนจํานวนหนึ่ง คือ  25  

19. 2 ใน 5 ของจํานวนจํานวนหนึ่งท่ีมากกวา 6  คือ    10  

20. แมมีเงินจาํนวนจํานวนหนึ่ง พอใหอีก 300 แลวนํา
เงินทั้งหมดไปแบงใหลูก 3 คนคนละเทาๆกัน ปรากฏวา
ไดคนละ 200 
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2. จงเขียนสัญลักษณ(ตัวแปร) แทนประโยคภาษาที่เก่ียวของกับอายุ ดงันี ้
เม่ือกําหนดให   x  แทนอายุในปจจุบัน 

ขอความ/ประโยคภาษา สัญลักษณ (ตวัแปร) 
1.  
             ปติแกกวากอย          3         ป     
             กุงออนกวากอย        4         ป  

ปจจุบันกอยมีอายุ                  x         ป 
ปติมีอายุ  .....................................................ป 
กุงมีอายุ  ......................................................ป 

2. 
               อายุอีก 10  ปขางหนาของพอ 
               อายุเม่ือ  7   ปท่ีท่ีแลวของพอ 

  ปจจุบันพอมีอายุ           y       ป 
  อีก 10 ปขางหนาพอมีอาย.ุ........................ ป 
  เมื่อ 7 ปที่แลวของพอ  คือ........................ ป 

3.  พอมีอายุเปนสามเทาของบุตร 
           
 

 ถา   บุตรมีอายุ              x                     ป 
       พอมีอายุ         …………………    ป 
 

4.ปจจุบันกุงมอีายุเปนสองเทาของกอย 
 
 

ปจจุบัน 
                 กอยมีอาย.ุ...................x………ป 
                 กุงมีอายุ ...................................ป 
อีก  3  ปขางหนา 
                 กอยมีอาย.ุ....................………ป 
                 กุงมีอายุ ...................................ป 
เมื่อ 10 ปที่แลว 
                 กอยมีอาย.ุ....................………ป 
                 กุงมีอายุ ...................................ป   
   

5.   แดงมีอายมุากกวาดํา   10   ป 
 
 

ถาปจจุบัน 
                 ดํามีอายุ   ............x…………ป 
                 แดงมีอายุ  .............................ป 
  อีก  3  ปขางหนา 
                ดํามีอายุ   ..............…………ป 
                แดงมีอายุ  ............................ป 
  เมื่อ 10 ปที่แลว 
                ดํามีอายุ   ............…………ป 
                แดงมีอายุ  ............................ป 
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กิจกรรมที่ 4.2 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 

โดยการใชตัวแทน (Representation ) : การใชสัญลักษณ (ตัวแปร) 
 

จุดประสงคในการเรียนรู 
            เพื่อใหนักเรียนสามารถการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยสมการ 
โดยการใชตวัแทน (Representation ) : การใชสัญลักษณ (ตัวแปร)ได 

 

คําสั่ง  : ใหนักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอน ดังตอไปนี้    
          1.ศึกษาการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน  
             (Representation ) : การใชสัญลักษณ (ตัวแปร) จากกิจกรรมที่ 4.2 
         2.ฝกการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตัวแทน 
            (Representation ) : การใชสัญลักษณ (ตัวแปร)ในใบงานที่ 4.2 เสร็จแลว 
            ใหสงครูดวย 
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                          กิจกรรมที่ 4.2 
การแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ 

โดยการใชตัวแทน (Representation)  :  การใชสัญลักษณ (ตัวแปร) 

 
ใหนักเรียนพิจารณาการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการโดยการใชตวัแทน 
(Representation) : การใชสัญลักษณ (ตวัแปร) ดังน้ี 
 
ตัวอยาง  1  ปจจุบันพอมีอายุเปน 3 เทาของอายุบุตร  อีก  10 ปขางหนาพอจะมีอายุครบ  61 
ปพอดีจงหาวาปจจุบันบตุรมีอายุก่ีป 

วิธีทํา 

1. ข้ันทําความเขาใจ 
    สิ่งที่โจทยถาม คือ        ปจจุบัน บุตรมีอายุ กี่ ป 
    สิ่งที่โจทยกําหนด  คือ  ปจจุบัน      พอมีอายุเปน 3 เทาของอายุบุตร   

          อีก  10 ปขางหนา  พอจะมีอายุครบ  61 ปพอดี 
 

2. การสรางตัวแทน  
 กําหนดให ปจจุบัน   อายุของบุตร      แทนดวย         x     ป 

        ดังน้ัน   พอมีอายุเปน 3 เทาของบุตร แทนดวย         3x    ป 
                       
3. การวางแผน 

เน่ืองจาก     โจทยกําหนดวา   อีก  10   ปขางหนา พอจะมีอายุครบ      61         ป 
     ดังน้ัน     ปจจุบัน พอมีอายุ                      61 -   10       =         51         ป 
         แต      ปจจุบันพอมีอายุ                         3x          ป 
                    สมการที่ไดก็คือ                            3x         =         51         ป 

4. การดําเนินการตามแผน 
จากสมการ    3x          =       51       

        นํา   
3
1     คูณจํานวนทั้งสองขางของเครื่องหมายเทากับของสมการ 

                     
3
1  (3x )  =          

3
1  ( 51 )     

                    x =             17 
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    นั่นคือ ปจจุบันบุตรมอีายุ  17 ป  
5.  ขั้นตรวจคาํตอบ 

ปจจุบัน    บุตรมีอายุ            17     ป 
   พอ มีอายุเปน  3 เทาของบุตร       3    x     17      =      51               ป 

 ดังนั้น อีก   10  ปขางหนา พอจะมีอาย ุ     51 +   10      =       61           ป   
                              (  ซ่ึงตรงกับที่โจทยกําหนดวา อีก10   ปขางหนา พอจะมีอายุครบ    10  ป ) 
 
 
ตัวอยาง 2    สุนียอานหนงัสอืเลมหนึ่ง วันแรกอานได   1  ใน  5  ของเลม     วันท่ีสองอานไดอีก  45  
หนารวมสองวนัอานได  คร่ึงเลมพอดี จงหาวาหนังสือเลมนี้มีท้ังหมด ก่ี หนา 

วิธีทํา 

1. ขั้นทําความเขาใจ  
       ส่ิงที่โจทยถาม  คือ           หนังสือมีทั้งหมด กี่ หนา 
       ส่ิงที่โจทยกําหนด   คือ     วันแรก อานได             1  ใน  5  ของเลม      

       วันที่สอง อานไดอีก        45  หนา   
                            รวมสองวนั  อานได             คร่ึงเลมพอดี  
2. ขั้นสรางตัวแทน 

กําหนดใหส่ิงที่โจทยถาม  คือ       หนังสือมีทั้งหมด         x        หนา 

             ส่ิงที่โจทยกําหนด   คือ     วันแรก อานได   1  ใน  5  ของเลม            
5
1    x        หนา               

            วันที่สอง อานไดอีก           45             หนา   

                                รวมสองวันอานได  คร่ึงเลมพอดี                   
2
1  x         หนา 

                      
3.   ขั้นวางแผน 

   โจทยกําหนดวา             รวมสองวันอานได  คร่ึงเลมพอดี              
2
1   x         หนา               

    นั่นคือ               
5
1   x        +      45    =               

2
1   x 

                                     
4.  ขั้นดําเนนิการตามแผน 

   จากสมการ        
5
1  x        +      45    =             

2
1    x     
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 แกสมการ ค.ร.น.  ของ    5  และ  2  คือ   10  
   นํา   10  คูณจํานวนทั้งสองขางของเครื่องหมายเทากับของสมการ 

          (10)  
5
1   x        +      (10)45   =             ( 10)  

2
1              

                2x         +        450 = 5x 
   นํา        -2x   บวกจํานวนทัง้สองขางของเครื่องหมายเทากับของสมการ 
               2x   +  (- 2x)      +   450 =          5x + ( - 2x) 
     3x  = 450 

   นํา     
3
1    คูณจํานวนทั้งสองขางของเครื่องหมายเทากับของสมการ 

                            
3
1 (3x) =     

3
1  (450) 

             x =             150 
 
              นั่นคือ  หนังสือเลมนี้มีท้ังหมด      150     หนา    
 
5. ขั้นตรวจคําตอบ 
 จาก หนังสือเลมนีม้ีทั้งหมด        150            หนา 

                            วันแรก อานได   1  ใน  5  ของเลม              
5
1  x 150         =      30            หนา 

              วันทีส่องอานไดอีก                   45             หนา   
                    รวมสองวันอานได    30    +       45                   =      75             หนา 
   

 ( ซ่ึงตรงกับที่โจทยกําหนดวา  อานสองวันได คร่ึงเลมพอด ี ) 
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ใบงานที่ 4.2  
การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองโจทยสมการ 

โดยการใชตัวแทน (Representation) : การใชสัญลักษณ (ตัวแปร) 

 
คําสั่ง :  ใหนักเรียนแกโจทยสมการตอไปน้ี  โดยใชตวัแทน(Representation) : การใช
สัญลักษณ (ตัวแปร) 
1. ครูมีหนังสืออยูจํานวนหนึ่ง แจกใหนักเรียนไป  1 ใน 4  ของจํานวนหนังสือที่มีอยูปรากฏ
วา เหลือหนังสืออยู  36 เลมเดิมครูมหีนังสืออยูก่ีเลม   

วิธีทํา 
1.ข้ันทําความเขาใจ 

 ส่ิงที่โจทยถาม ....................................................................................................................... 
ส่ิงที่โจทยกําหนด .................................................................................................................. 
           ........................................................................................................................ 

       2. ขั้นสรางตัวแทน .................................................................................................................... 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 

       3. ขั้นวางแผน    ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 

       4. ขั้นดําเนินการตามแผน.................................................................................................................. 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 

      5. ขั้นตรวจคําตอบ .................................................................................................................... 
           ........................................................................................................................ 

                         ........................................................................................................................ 
  ........................................................................................................................ 
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2. สมุดราคาแพงกวาดนิสอ 4 บาท  ถาสมุดและดินสอมรีาคารวมกัน100 บาท  จงหาราคาของสมุดและ
ดินสอ 

วิธีทํา 
1.ขั้นทําความเขาใจ 

 ส่ิงที่โจทยถาม ....................................................................................................................... 
ส่ิงที่โจทยกําหนด .................................................................................................................. 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 

 2. ขั้นสรางตวัแทน .................................................................................................................... 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 

  3. ขั้นวางแผน    ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 

  4. ขั้นดําเนนิการตามแผน................................................................................................................. 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
                ...................................................................................................................... 

                         ........................................................................................................................ 
 5. ขั้นตรวจคาํตอบ .................................................................................................................... 

           ........................................................................................................................ 
                         ........................................................................................................................ 

                                      ....................................................................................................................... 
                         ........................................................................................................................ 
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3. เม่ือ 8 ปท่ีแลว  พอมีอายุมากกวาลูก  26 ป  ปจจุบันพอมีอายุเปน 3เทาของอายุลูก  จงหาวา
ปจจุบันพอและลูกมีอายุเทาใด 
วิธีทํา 
1.ขั้นทําความเขาใจ 
 ส่ิงที่โจทยถาม ....................................................................................................................... 

ส่ิงที่โจทยกําหนด .................................................................................................................. 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 

       2. ขั้นสรางตัวแทน .................................................................................................................... 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 

       3. ขั้นวางแผน    ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 

      4. ขั้นดําเนินการ    ....................................................................................................................... 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 

     5. ขั้นตรวจคําตอบ .................................................................................................................... 
           ........................................................................................................................ 

                         ........................................................................................................................ 
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4. พี่นองสามคนมีอายุรวมกันได  38 ป  พี่คนโตมีอายมุากกวานองคนเล็ก 8 ป  และนองคนเล็กอายุ
นอยกวาพี่คนกลาง 3 ป  จงหาอายุของพีน่องสามคนนี ้
วิธีทํา 
1.ขั้นทําความเขาใจ 
 ส่ิงที่โจทยถาม ....................................................................................................................... 

ส่ิงที่โจทยกําหนด .................................................................................................................. 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 

       2. ขั้นสรางตัวแทน .................................................................................................................... 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 

       3. ขั้นวางแผน    ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ……………………………………………………………………………… 

      4. ขั้นดําเนินการ ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 
           ........................................................................................................................ 

     5. ขั้นตรวจคําตอบ .................................................................................................................... 
           ........................................................................................................................ 

                         ........................................................................................................................ 
            ........................................................................................................................ 

                         ........................................................................................................................ 
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ภาคผนวก ง 
 

ภาพประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
การแกโจทยสมการโดยการใชตัวแทน (Representation) 
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ภาพประกอบ 2   กิจกรรมการเรียนการสอนการแกโจทยสมการโดยใชตัวแทน (Representation) : 
       วัตถุจริงหรือแบบจําลองของจริง 
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ภาพประกอบ 3  กิจกรรมการเรียนการสอนการแกโจทยสมการโดยใช ตัวแทน (Representation)    
     : การวาดภาพ 
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ภาพประกอบ 4   กิจกรรมการเรียนการสอนการแกโจทยสมการโดยใช ตัวแทน   
    (Representation):  การสรางตาราง 
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ภาพประกอบ 5   กิจกรรมการเรียนการสอนการแกโจทยสมการโดยใชตัวแทน (Representation):  
       สัญลักษณ (ตวัแปร)  
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ภาคผนวก  จ 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
  
 
1.  รองศาสตราจารย ดร.ชาญวิทย  เทียมบุญประเสรฐิ     ผูอํานวยการ สํานักทดสอบทาง 

การศึกษาและจิตวทิยา มหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวิโรฒ 
 

 
2. อาจารยประสาท  สอานวงศ   ขาราชการบํานาญ ผูเชี่ยวชาญ 
    คณิตศาสตร สาขาการมัธยมศึกษา   
    สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตร 

และเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ 
 
3.ผูชวยศาสตราจารยสุมาลี  ตังคณานุรักษ          หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

คณิตศาสตร  โรงเรียนสาธติ 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ฝายประถม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ประวตัิยอทาํสารนิพนธ 
 

ชื่อ ชื่อสกุล   อรชร  ภูบุญเติม 
วัน เดือน ปเกิด   17  มกราคม  2519 
สถานที่เกิด   อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธุ 
สถานที่อยูปจจุบัน  711 ถนนอนรรฆนาค  ตําบลกาฬสินธุ  อําเภอเมือง  

จังหวัดกาฬสินธุ    46000 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสทิธิ์ อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ 
 
ประวตัิการศึกษา  

พ.ศ. 2537  มัธยมศึกษาตอนปลาย จากโรงเรียนอนุกูลนารี  
อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ 

 พ.ศ.  2541  ศึกษาศาสตรบัณฑิต  สาขาการมัธยมศกึษา 
มหาวิทยาลัยขอนแกน 

พ.ศ.  2550  การศึกษามหาบัณฑิต สาขาการมัธยมศกึษา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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