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 การวิจัยครั้งน้ี มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพรหมพิกุล
ทอง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 60 คน แบงเปน 2 หองเรียน หองเรียนละ 30 คน 
โดยสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เพ่ือใหไดหองเรียน จํานวน 2 หองเรียน 
ไดแก ป.4/1 และ ป.4/3 แลวทําการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) อีกครั้งหน่ึง ดวย
การจับฉลากหองเรียนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยกลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) และกลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม   
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1)  แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  
5 ขั้น (5E) เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช จํานวน 12 แผน  2) แผนการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม  
เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช จํานวน 12 แผน 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
จํานวน 30 ขอ และ 4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห จํานวน 30 ขอ   
 จากผลการวิจัยพบวา  
  1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู5 ขั้น (5E) มีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห สูงกวาของนักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบด้ังเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
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 The purpose of this research was to compare the science achievement and 
analytical thinking ability of Grade Four students between learning through a 5E Learning 
Cycle Model (5E) and a Traditional Teaching Method.  
 The sample consisted of sixty grade four students at Phrompikuntong School in 
the Samutprakan Province, in the second semester of the 2015 academic year. They were 
divided into two groups; on experimental and a control group. Each group consisted of thirty 
students. The design of the study was cluster random sampling to get the two groups, and 
then simple random sampling to divide the two groups into experimental and control groups. 
The experimental group was taught by a 5E Learning Cycle Model (5E) whereas the control 
group was taught by a Traditional Teaching Method. The research design was Randomized 
Control Group, Pretest – Posttest Design.  
 The results of this research were as follows: The students in the experimental 
group had high levels of scientific achievement, with the post-test scores higher than the 
pre-test scores at a .01 level of significance. The students in the experimental group had 
improvements in analytical thinking ability and post-test scores higher than pre-test scores 
at a .01 level of significance. The experimental group had higher scores on scientific 
achievement and analytical thinking ability than the control group at a .01 level of 
significance.  
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ประกาศคุณูปการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดเปนอยางดีดวยความอนุเคราะหจากอาจารย ดร.ดวงใจ  
สีเขียว ประธานควบคุมปริญญานิพนธ และอาจารย ดร. รุงทิวา แยมรุง กรรมการควบคุมปริญญา
นิพนธ ที่ไดสละเวลาอันมีคาเพื่อใหคําปรึกษาแนะนํา ตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ ดวยความ
เอาใจใสอยางดียิ่งตลอดมา จนกระทั่งปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จเรียบรอย ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยลัดดาวัลย เกษมเนตร ประธานกรรมการสอบ
ปริญญานิพนธและกรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก และอาจารย ดร.ศุภวรรณ สัจจพิบูล ที่ไดกรุณา
เปนกรรมการสอบปริญญานิพนธ ตลอดจนใหขอเสนอแนะอันเปนประโยชนอยางยิ่งตอการทํา
ปริญญานิพนธใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอขอบพระคุณ อาจารย ดร.ปยพงษ คลายคลึง อาจารยสําราญ วัชรธนาคม อาจารยนวล
ฉวี คนเที่ยง และอาจารยเบญจมาศ นิลกําแหง ที่ใหความกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบ
เครื่องมือในการวิจัย ตลอดจนใหคําปรึกษาแนะนําในการสรางและแกไขเครื่องมือในการวิจัยเปน
อยางดียิ่ง 
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารยประจําสาขาวิชาการประถมศึกษาทุกทาน ที่ไดประสิทธิ์
ประสาทวิชาความรูที่มีคุณคายิ่งใหกับผูวิจัยและขอบคุณเพื่อนๆ นิสิตปริญญาโท สาขาวิทยาการ
ทางการศึกษาและการจัดการเรียนรูทุกคน ที่คอยชวยเหลือและเปนกําลังใจใหกันดวยดีเสมอมา 
 ทายนี้ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณแมออน ศักด์ิคําดวง ที่ใหการสนับสนุนและคอยเปน
กําลังใจที่สําคัญมาโดยตลอด จนทําใหงานวิจัยครั้งนี้สําเร็จลุลวงดวยดี 
 คุณคาและประโยชนใดๆ ของปริญญานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบเพ่ือบูชาพระคุณของ
บิดา มารดาและครูบาอาจารยทุกทานที่ประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวิจัย  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งทั้งในสังคมปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร
เกี่ยวของกับชีวิตของทุกคนทั้งในการดําเนินชีวิตประจําวัน และการประกอบสัมมาอาชีพตางๆ 
นอกจากนี้ประกอบกับความจําเปนของมนุษยที่ตองพ่ึงพาเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใชและผลผลิต
ตางๆ ที่ใชเพ่ือการอํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน ความสะดวกสบายที่เกิดขึ้นลวนเปน
ผลของการพัฒนาทางวิทยาศาสตร ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรแขนงอ่ืนๆ 
วิทยาศาสตรจึงชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห 
คิดวิจารณญาณ วิทยาศาสตร 
จึงเปนวิชาที่มีสวนสําคัญในการพัฒนาคนใหมีทักษะในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการ
แกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลที่หลากหลายและมีประจักษพยานที่
ตรวจสอบได วิทยาศาสตรนับวาเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปนสังคมแหงการเรียนรู 
(Knowledge Based Society) ดังน้ันทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพ่ือที่จะ
มีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางขึ้น สามารถนําความรูไปใชอยางมี
เหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 92)    
 ประเทศไทยมีการพัฒนาปรับปรุงดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเรื่อยมา แตปจจุบัน 
ยังพบปญหาและอุปสรรคในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรซึ่งจะเห็นไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์                  
ทางการเรียนวิทยาศาสตรระดับชาติ (ONET) และระดับนานาชาติ (PISA และ TIMSS) เด็กนักเรียน
ไทย โดยเฉพาะระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีความรูวิทยาศาสตรคอนขางต่ํา ผลจากการประเมิน
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรระดับชาติ (ONET) ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ระหวาง 
ปการศึกษา 2554-2556 มีผลการประเมินเปนคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศดังน้ี คือ รอยละ 40.82 ใน
ปการศึกษา 2554 รอยละ 37.46 ในปการศึกษา 2555 และรอยละ 37.40 ในปการศึกษา 2556 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ. 2557: online) ซึ่งมีแนวโนมลดลงทุกป นอกจากการ
ประเมินผลระดับชาติที่นักเรียนไทยทําคะแนนเฉลี่ยไดต่ํากวารอยละ 50 แลว ผลจากการประเมิน
ความรูทางวิทยาศาสตรระดับนานาชาติของนักเรียนไทยก็เปนไปในทิศทางเดียวกัน คือมีคะแนนต่ํา
กวาระดับคาเฉลี่ยกลางของนานาชาติ  
 จากขอมูลของโครงการประเมินผลนักเรียนรวมกับนานาชาติ (Programme for 
International Student Assessment) หรือ PISA ที่ไดประเมินสมรรถนะของนักเรียนไทยรวมกับ
นักเรียนนานาชาติ 3 ดาน คือ การรูเร่ืองการอาน (Reading Literacy) การรูคณิตศาสตร 
(Mathematical Literacy) และ การรูวิทยาศาสตร (Scientific Literacy) ผลการประเมิน 3 ครั้ง
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หลังสุด ไดแก PISA 2006, PISA 2009 และ PISA 2012 ผลปรากฏวานักเรียนไทยทําคะแนนวิชา
วิทยาศาสตร ไดเฉลี่ย 421, 425 และ 444 ตามลําดับ ซึ่งจัดวาอยูในกลุมต่ํา คือ มีคะแนนเฉลี่ยต่ํา
กวาคาเฉลี่ยกลางนานาชาติ (OECD) ซึ่งอยูที่ 500 คะแนน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี. 2550: 23; สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2553: 10; สถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556: 18) และจากผลการประเมินความรูทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนไทยในระดับนานาชาติที่สําคัญอีกโครงการหนึ่ง คือ TIMSS 2011 (Trends 
in International Mathematics and Science Study 2011) หรือโครงการศึกษาแนวโนมการจัด
การศึกษาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรของนักเรียนไทยเทียบกับนานาชาติ ประจําปการศึกษา 
2554 ซึ่งเปนการประเมินความรูวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 (Grade 4) เปนครั้งแรก และระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 (Grade 8) ผลปรากฏวา
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ของไทยทําคะแนนวิชาวิทยาศาสตรได 472 คะแนน ซึ่งถือวา
อยูในกลุมคอนขางต่ํา (Fair) โดยมีคะแนนต่ํากวาระดับคาเฉลี่ยกลางของ TIMSS ซึ่งอยูที่ประมาณ 
500 คะแนน (ปรีชาญ เดชศรี. 2555: online; TIMSS 2011 THAILAND. 2556: บทนํา – 2)  
    จากขอมูลผลการประเมินความรูวิชาวิทยาศาสตรดังที่กลาวมาแลว แสดงใหเห็นวา
แนวโนมคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระดับชาติ (ONET) 3 ปหลังสุด ไดแก  
ปการศึกษา 2554, 2555 และ 2556 ที่นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของไทยทําไดนั้นต่ําลง
ทุกป ยิ่งไปกวานั้นผลการประเมินความรูทางวิทยาศาสตรในระดับนานาชาติของนักเรียนไทยก็อยู
ในระดับต่ําเชนกัน โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยต่ํากวาระดับคาเฉลี่ยกลางของนานาชาติทั้งสองโครงการ 
คือ ทั้ง PISA (Programme for International Student Assessment) และ TIMSS (Trends in 
International Mathematics and Science Study) กลาวไดวา ไมวาจะเปนการประเมินความรู
วิทยาศาสตรในระดับชาติหรือระดับนานาชาติ ก็ถือวายังไมประสบความสําเร็จ ยิ่งไปกวานั้น คะแนน
จากการทดสอบระดับนานาชาติดังที่กลาวมาแลวขางตน แสดงใหเห็นวาเยาวชนไทยยังแพเยาวชน
อีกหลายประเทศ สาเหตุหลักเกิดจากการเรียนแบบทองจํา ทําใหขาดทักษะในการคิดวิเคราะหและ
สังเคราะห (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556: 15) สอดคลองกับ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555 – 2559) ซึ่งไดกลาวถึงผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิด
สรางสรรคของนักเรียนไทยโดยรวมวา ยังไมเปนที่นาพอใจนัก เด็กวัยเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ํากวารอยละ 50 นอกจากนี้มาตรฐานความสามารถของผูเรียนในเรื่องการคิดวิเคราะห คิด
สังเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิดสรางสรรคคอนขางต่ํา (สํานักงานคณะกรรมการการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 2554: 39) ดังน้ันปญหาสําคัญที่เด็กนักเรียนไทยกําลังเผชิญอยู
ในปจจุบัน ไดแก ปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรตกต่ําและปญหาเด็กนักเรียน ขาด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556: 15) 
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 จากที่กลาวมาแลวขางตนแสดงใหเห็นวา นักเรียนไทยกําลังประสบปญหาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด โดยเฉพาะ การคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห 
คิดอยางมีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค และคิดไตรตรองตกต่ํา จากการศึกษาปญหาในการ
จัดการเรียนรูวิทยาศาสตรพบวา การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรของไทยในปจจุบันกําลังประสบ
ปญหาหลายประการ ปญหาหนึ่งที่สําคัญก็คือปญหาในดานครูผูสอน กลาวคือ ครูผูสอนโดยสวน
ใหญมักจัดการเรียนรูโดยเนนการใหทองจํา เนนใหขอมูลเปนสวนใหญ จึงทําใหผูเรียนไมสามารถนํา
ขอมูลความรูที่ไดรับจากการจัดการเรียนรู ไปประยุกตใชไดจริงในสภาพที่แตกตางจากหองเรียน 
(นฤดี นามโนรินทร. 2556 : 2) สอดคลองกับที่สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
ไดเคยกลาวเกี่ยวกับสาเหตุของการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรของไทยที่ไมประสบผลสําเร็จ
เน่ืองจากความผิดพลาดของการสอนวิทยาศาสตร ในปจจุบัน การเรียนการสอนที่โนมเอียงไปทาง
บีบบังคับใหคลอยตาม หรือเลียนแบบมากกวาเรียนตามกรรมวิธีของการสรางสรรคความรู การเรียน
การสอนนักเรียนไมคอยไดรับการฝกฝนใหเปนคนชางคิด (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี. 2550: 2) ซึ่งสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2554: 13) ไดใหขอเสนอแนะสําหรับ
ครูไววา ตองจัดการเรียนการสอนใหตรงตามหลักสูตร ครอบคลุมตามมิติที่กําหนดไว ฝกใหผูเรียน
รูจักคิดวิเคราะห และแกปญหา ครูไมควรเนนเน้ือหาสาระมากเกินไป แตควรเนนเรื่องการนําไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันดวย ดังน้ันจึงเปนหนาที่ของครูที่จะตองปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู
ที่เนนใหผูเรียนสรางองคความรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 
100) ดังน้ัน การจัดการเรียนการรูในศตวรรษที่ 21 จึงควรเปนการจัดการเรียนรูที่ชวยใหนักเรียนได
เตรียมตัวเพ่ือใชชีวิตในโลกที่เปนจริง เนนการศึกษาตลอดชีวิต ดวยวิธีการที่มีความยืดหยุน มีการ
กระตุนและจูงใจใหผูเรียนไดฝกคิดและแสวงหาความรูดวยตัวเอง (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556. 11) ทั้งน้ีเพ่ือใหผูเรียนไดรับการพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดที่เปน
เหตุเปนผล ความคิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู มี
ความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลที่หลากหลาย และมี
ประจักษพยานที่ตรวจสอบได (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 1)   
 การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู พัฒนาขึ้นโดยคารพลัสและเทียร ในโครงการ
ปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตรของสหรัฐอเมริกา (Science Curriculum Improvement Study 
Program; SCIS) ประกอบดวย 3 ขั้นคือ 1) ขั้นสํารวจ (Exploration) 2) ขั้นสรางแนวคิด 
(Invention) และ 3) ขั้นคนพบ (Discovery) (Lawson. 2001: 165; citing Karplus. 1977: 169) 
ตอมาบารแมน และโคทาร (Barman; & Kotar. 1989: 30–32) ไดปรับปรุงเปน ขั้นสํารวจ ขั้นแนะนํา
มโนทัศน และขั้นประยุกตใชมโนทัศน ในเวลาตอมามีนักการศึกษาไดดัดแปลงขั้นแนะนํามโนทัศน
เปนขั้นแนะนําคําสําคัญ ดัวยเหตุผลที่วา ครูสามารถแนะนําหรืออธิบายคําสําคัญ หรือนิยามศัพท
เฉพาะใหกับนักเรียน แตมิใชแนะนํามโนทัศนใหกับนักเรียน เพราะนักเรียนตองเปนผูคนพบมโน
ทัศนดวยตนเองอยางไรก็ตาม ไดมีผูปรับเปลี่ยนชื่อของขั้นตอนที่ 2 ใหเหมาะสมยิ่งขึ้น เชน เอบรัส
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เกโต ไดปรับเปนขั้นไดมาซึ่งมโนทัศน สวน คาริน ไดปรับเปนขั้นสรางมโนทัศน (Abruscato, 1992: 
169; Carin, 1993: 98–99) หลังจากนั้น มีกลุมนักการศึกษาไดนําวิธีนี้มาใช และมีการพัฒนาวิธีการ 
และขั้นตอนในการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูออกเปน 4 ขั้นตอน (Abruscato. 1992: 37) 
ไดแก 1) ขั้นสํารวจ (Exploration)  2) ขั้นอธิบาย (Explanation) 3) ขั้นขยายความคิด 
(Explanation) 4) ขั้นประเมินผล (Evaluation) และในป ค.ศ. 1992 นักการศึกษากลุม BSCS 
(Biological Science Curriculum Study) ไดแบงขั้นตอนของการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู
ออกเปน 5 ขั้น ดังน้ี 1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน (Engagement Phase) 2) ขั้นสํารวจ (Exploration 
Phase) 3) ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 4) ขั้นขยายความรู (Expansion Phase)  
5) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) (โสภาวรรณ สวัสดิ์พูน. 2554: 38 – 39) 
 การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) เปนการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับ
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ลักษณะเดนของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
คือ เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยผูเรียนเปนผูสืบเสาะหาความรู คนควาหรือสรางความรูดวยตนเอง
อยางเปนกระบวนการตอเน่ืองกันเปนวัฏจักรโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผูเรียนมีสวน
รับผิดชอบในการจัดการเรียนรูทุกขั้นตอน ครูมีหนาที่กระตุนใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น 
แลวลงมือสืบเสาะหาความรูโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพ่ือคนพบความรูหรือ
ประสบการณที่มีความหมายดวยตนเอง (พิมพันธ เดชะคุปต. 2545: 56; สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2546: 13; Carin; & Sund. 1980: 117; Lawson. 2001: 424) จาก
การศึกษาคนควาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) พบวาสามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียนไดเปนอยางดี 
อาทิ วารุณี สิงหจันทร (2552: 88 – 89) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการนํารูปแบบการจัดการเรียนรู
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) มาจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่อง การดํารงชีวิตของสัตว ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีผลสัมฤทธิ์
ท า ง ก า ร เ รี ย น ห ลั ง เ รี ย น เ พ่ิ ม ขึ้ น  ร อ ย ล ะ  66.79 น อ ก จ า ก นี้  นั ก เ รี ย น มี ค ว า ม 
พึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) โดยรวมอยูในระดับ
มาก สอดคลองกับ สาธุตา เลื่อมใส (2554: 110 – 111) ที่ไดทําการศึกษาการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน โดยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น เร่ืองกําเนิดสัตวโลก กับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนโดยการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้นักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนสูงขึ้น คิดเปนรอยละ 
70.00 นอกจากสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแลว การจัดการเรียนรูแบบวัฏ
จักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ยังสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียนไดเปน
อยางดี เชน อชิระ อุตมาน (2554: 81) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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และการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 5E ผลการศึกษาพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏ
จักรการเรียนรู 5E มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 23.96 คิดเปนรอยละ 79.87 ซึ่งสูงกวา
เกณฑที่ตั้งไว คือ รอยละ 75 และมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหเฉลี่ย 23.65 คิดเปนรอย
ละ 78.83 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว คือ รอยละ 75 นอกจากนี้ นฤดี นามโนรินทร (2556: 119) ก็ได
ทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา
ความรู 5Es เพื่อเสริมสรางความสามารถในการคิดวิเคราะห เร่ืองบรรยากาศ กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิด
วิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5Es หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01   
 จากการวิเคราะหสาระ มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัดกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เน้ือหา
เร่ือง การดํารงชีวิตของพืชซึ่งจัดอยูในหมวดวิทยาศาสตรชีวภาพ เปนเนื้อหาที่เนนการทดลองและ
อธิบายความรูที่ไดจากการปฏิบัติกิจกรรม และยังเปนเรื่องใกลตัวที่เด็กสามารถเชื่อมโยงความรูจาก
ประสบการณเดิมเขากับความรูที่ไดจากการปฏิบัติการทดลองดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
จากการทดสอบผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตรระดับนานาชาติตามโครงการ TIMSS 2011 ที่ผานมา 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ของไทยทําคะแนนไดคอนขางต่ํา มีคาคะแนนเฉลี่ยต่ํากวาคาเฉลี่ย
กลางนานาชาติ ซึ่งเนื้อหา 1 ใน 3 ที่ทําการทดสอบก็คือดานวิทยาศาสตรชีวภาพ (TIMSS 2011 
THAILAND. 2556: บทนํา – 2) นอกจากนี้ จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พ้ืนฐาน (ONET) ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2554, 2555 และปการศึกษา 2556 
คะแนนเฉลี่ยที่แบงตามมาตรฐานการเรียนรู ว 1.1 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ
ของโครงสรางและหนาที่ของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกันมีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต นักเรียน
โรงเรียนพรหมพิกุลทองทําคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนไดดังน้ี 45.00, 40.89  และ 31.43 ตามลําดับ 
และคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนชั้ประถมศึกษาปที่ 6 ระดับประเทศเปนดังน้ี 41.62, 40.08 และ 33.81 
ตามลําดับ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ. 2557: online) จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นได
วา คะแนนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนไทยตกต่ําลงทุกปอยางตอเน่ือง ทั้งระดับชาติและระดับ
นานาชาติ 
 จากสภาพปญหาดังกลาว ทําใหผูวิจัยสนใจทําการวิจัยดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) ในการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ทั้งน้ีผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะเปนประโยชนตอ
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ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ในการนํามาใชเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาปรับปรุง
การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร 
อยางเหมาะสมและมีประสทิธิภาพตอไป    
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนีผู้วิจัยไดตั้งความมุงหมายในการวิจัยไวดังนี้ 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักร
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) กอนและหลังการทดลอง 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
(5E) กับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนีมี้ความสําคัญดังนี้ 
 1. ไดแนวทางการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ของกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 4  
 2. ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สามารถนําวิธีการจดัการเรียนรูแบบวฏั
จักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ไปประยุกตใชในกระบวนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร 
ใหเหมาะสมและมีประสทิธภิาพ 
 3. ชวยสงเสรมิและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการ
คิดวิเคราะหของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากรที่ใชในการวจิัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ คือนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 4 โรงเรียนพรหมพิกุลทอง 
จังหวัดสมุทรปราการ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 2  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 3 หองเรียน รวม 90 คน 
 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพรหมพิกุล
ทอง ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2558 จํานวน 60 คน แบงเปน 2 หองเรียน หองเรียนละ 30 คน 
โดยการสุม แบบยกกลุม (Cluster Random Sampling) เพ่ือใหไดหองเรียน จํานวน 2 หองเรียน 
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ไดแก ป.4/1 และ ป.4/3 แลวทําการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) อีกครั้งหนึ่ง ดวย
การจับฉลากหองเรียนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ โดยกลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนรู
แบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) และกลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม   
 3. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้มีดังน้ี 
  3.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู 2 แบบ ประกอบดวย 
   3.1.1 การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E)  
   3.1.2 การจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม 

3.2 ตัวแปรตาม คอื 
3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร 

   3.2.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 4. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเน้ือหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิต
กับกระบวนการดํารงชีวิต มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของ
โครงสรางและหนาที่ของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต ซึ่งมี
เน้ือหา ดังตอไปน้ี 
  1. การลําเลียงนํ้าของพืช 
  2. การคายน้ําของพืช 
  3. ปจจัยที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช 
  4. การสรางอาหารของพืช 
  5. การตอบสนองตอสิ่งเราของพืช 
 5. ระยะเวลาที่ใชในการวจิัย 
 การวิจัยครั้งน้ีดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 โดยใชเวลาในการ
วิจัยกลุมละ 12 คาบ สัปดาหละ 3 คาบ โดยมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง จํานวน 4 คาบ 
รวมเปนจํานวน 16 คาบ ทําการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรูเองทั้งสองกลุม 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) หมายถึง การจัดการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยผูเรียนเปนผูสืบเสาะหาความรู คนควาหรือสรางความรูดวยตนเอง
อยางเปนกระบวนการตอเนื่องกันเปนวัฏจักรโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในการวิจัยครั้งน้ี 
ผูวิจัยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ตามที่นักการศึกษากลุม BSCS 
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(Biological Science Curriculum Study) ของสหรัฐอเมริกาไดนําเสนอไวในป ค.ศ. 1992 โดยมี
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู 5 ขั้นตอน ดังน้ี 
  1.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (Engagement Phase) ขั้นน้ีจะมีลักษณะเปนการแนะนํา
บทเรียน กิจกรรมจะประกอบไปดวยการซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกําหนดกิจกรรม 
ที่จะเกิดขึ้นในการเรียนการสอนและเปาหมายที่ตองการ 
  1.2 ข้ันสํารวจ (Exploration Phase) ขั้นนี้จะเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชแนวคิด 
ที่มีอยูแลวมาจัดความสัมพันธกับหัวขอที่กําลังจะเรียนใหเขาหมวดหมู เปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับ            
การทดลอง การสํารวจ การสืบคนดวยวิธีวิทยาศาสตร รวมทั้งเทคนิคและความรูทางการปฏิบัติ         
ดําเนินกิจกรรมดวยตัวของนักเรียนเอง โดยครูมีหนาที่เปนเพียงผูแนะนําหรือผูเร่ิมตนในกรณีที่
นักเรียนไมสามารถหาจุดเริ่มตนได 
  1.3 ข้ันอธิบาย (Explanation Phase) ในขั้นตอนนี้ กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู 
จะมีการนําความรูที่รวบรวมมาแลวในขั้นที่ 2 มาใชเปนพ้ืนฐานในการศึกษาหัวขอหรือแนวคิดที่
กําลังศึกษาอยู กิจกรรมประกอบดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากขั้นสํารวจและนําขอมูลมาอภิปราย 
ซักถาม ผานการคิดวิเคราะห เพ่ือใหสามารถอธิบายผลจากการสํารวจไดอยางมีเหตุผล มีหลักการ 
และมีหลักฐานประกอบ 
  1.4 ข้ันขยายความรู (Expansion Phase) ในขั้นตอนนี้จะเนนใหนักเรียนนําความรู
หรือขอมูลจากขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 มาใช โดยกิจกรรมสวนใหญเปนการอภิปรายในกลุมของตนเอง
เพ่ือขยายผลใหกวางและลึกขึ้นกวาขั้นอธิบาย โดยเนนการนําความรูไปใชในสถานการณใหมที่
แตกตาง และรวมกันลงขอสรุปใหเห็นถึงความเขาใจ ทักษะกระบวนการและความสัมพันธระหวาง
ความรูตางๆ ที่เกิดขึ้น ขั้นนี้ชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสปรับแนวคิดหลักของตนเองในกรณีที่
สอดคลองหรือคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริง 
  1.5 ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase) เปนขั้นตอนสุดทายจากการเรียนรู โดยครู 
เปดโอกาสใหนักเรียนไดตรวจสอบแนวคิดหลักที่ตนเองไดเรียนรูมาแลว โดยการประเมินผลดวย
ตนเองถึงแนวความคิดที่ไดสรุปไวแลวในขั้นที่ 4 วามีความสอดคลองหรือถูกตองมากนอยเพียงใด 
รวมทั้งมีการยอมรับมากนอยเพียงใด นอกจากนี้ยังรวมถึงการประเมินของครูตอการเรียนรูของ
นักเรียนดวย ขอสรุปที่ไดจะนําไปใชเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอไป   
 2. การจัดการเรียนรูแบบดั้งเดิม หมายถึง การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรที่มีลําดับขั้นตอนตามคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูในหลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนพรหมพิกุลทอง จ.สมุทรปราการ ซึ่งผูวิจัยใชสอนกลุมควบคุมในหองเรียนปกติ โดยมีลําดับ
ขั้นตอนการจัดการเรียนรูดังน้ี 
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  2.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่ครูผูสอนจูงใจใหนักเรียนเกิดความสนใจใน
บทเรียนที่ครูสอน เราความสนใจของนักเรียนโดยการใชวัสดุอุปกรณในการเรียน การตั้งคําถาม 
หรือการสนทนาโตตอบกับนักเรียน 
  2.2  ข้ันสอน เปนขั้นที่ครูสอนตามเนื้อหาและจุดประสงคที่ตองการโดยใชสื่อการสอน
ประเภทตาง ๆ ประกอบการสอน เชน หนังสือเรียนวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ใบงาน ใบความรู หรือ           
วีดิทัศน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับความเหมาะสมกับเนื้อหาที่สอน 
  2.3  ข้ันสรุป เปนขั้นที่ครูกระตุนใหนักเรียนรวมกันสรุปความรูที่ไดจากบทเรียน 
ในคาบเวลานั้น กิจกรรมที่ชี้นําใหนักเรียนสรุปบทเรียน เชน การใชคําถาม การอภิปราย เปนตน 
  2.4  ข้ันประเมินผล เปนขั้นที่ครูทดสอบความรูของนักเรียนในแตละบทเรียนที่ได 
เรียนผานมา โดยใชการประเมินผลที่หลากหลายในลักษณะตาง ๆ เชน การสอบถาม การทํา
แบบฝกหัด การทําใบงาน และการทดสอบ เปนตน 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตร โดยเนื้อหาอยูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ
ดํารงชีวิต หนวยการเรียนรูที่ 1 เร่ืองการดํารงชีวิตของพืช ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ี วัดความสามารถใน
การเรียนรูของผูเรียนดานตางๆ 5 ดาน ไดแก 1) ดานความรูความจํา 2) ดานความเขาใจ 3) ดาน
การนําไปใช 4) ดานการวิเคราะห และ 5) ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยพิจารณา
จากคะแนนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ซึ่งเปนแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อใชวัดพฤติกรรมดานตางๆ ดังน้ี  
 
  3.1 ดานความรู ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแลว 
เกี่ยวกับขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตรในเร่ืองการดํารงชีวิต 
ของพืช 
  3.2 ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ 
และแปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร ในเรื่อง  
การดํารงชีวิตของพืชได 
  3.3 การนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู วิธีการทางวิทยาศาสตร 
ในเร่ืองการดํารงชีวิตของพืชที่ไดเรียนไปแลว ไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไป หรือ
สถานการณที่คลายคลึง โดยเฉพาะอยางยิ่งการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
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  3.4 ดานการวิเคราะห หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะเนื้อหาวิชาลงไป 
เปนองคประกอบยอยๆ เพ่ือที่จะไดมองเห็นหรือเขาใจความเกี่ยวโยงตางๆ ในขั้นน้ีจึงรวมถึง 
การแยกแยะหาสวนประกอบยอยๆ หาความสัมพันธระหวางสวนยอยๆ เหลานั้น ตลอดจนหลัก
สําคัญตางๆ ที่เขามาเกี่ยวของ การเรียนรูในขั้นน้ี ถือวาสูงกวาการนําเอาไปใช และตองเขาใจทั้ง
เน้ือหา และโครงสรางของบทเรียน 
  3.5 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคล 
ในการสืบเสาะหาความรูโดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบ จนเกิดความ
คลองแคลว ชํานาญ สามารถเลือกใชกิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม ซึ่งทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรที่สอดคลองกับเน้ือหาเรื่องการดํารงชีวิตของพืช ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มี 6) 
ทักษะ ไดแก 1) ทักษะการสังเกต 2) การพยากรณ หรือการทํานาย 3) ทักษะการตั้งสมมติฐาน  4) 
ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 5) ทักษะการทดลอง และ 6) ทักษะการตีความหมายขอมูล
และลงสรุปขอมูล  
 4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการคิดวิเคราะหดาน
ตางๆ ตามที่มารซาโน (Marzano) ไดเสนอไวในป ค.ศ. 2001 กลาวคือ เปนความสามารถในการคิด
พิจารณาใครครวญอยางรอบคอบ แยกแยะสวนยอยๆ ของวัตถุ เหตุการณ เรื่องราว หรือเน้ือเร่ือง
ตางๆ ขยายความคิดอยางมีเหตุผล เปนการประยุกตกระบวนการวิเคราะหรายละเอียดเฉพาะของ
ขอมูล บนพ้ืนฐานความรูความเขาใจในเนื้อหาเดิม เพ่ือสรางขอมูลใหมอยางอิสระและสามารถสรุป
ลักษณะเฉพาะ ของขอมูลได โดยความสามารถในการคิดวิเคราะหแบงออกเปน 5 ดาน ไดแก 
  4.1 ดานการจับคู (Matching) หมายถึง ความสามารถในการระบุความเหมือน และ 
ความแตกตางระหวางสวนประกอบของแนวคิดหรือสิ่งตางๆ ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงาย อยางมี
หลักเกณฑ สามารถระบุตวัอยางหลักฐานและลักษณะความเหมือน ความแตกตางได 
  4.2 ดานการจัดหมวดหมู (Classification) หมายถึง ความสามารถในการประมวล
ความรูเพ่ือการจัดเรียงลําดับและประเภทของแนวคิดหลักหรือความเห็นใหเปนหมวดหมูที่มี
ความหมาย สามารถจัดกลุมที่มีหลักการและลักษณะที่คลายคลึงเขาดวยกัน 
  4.3 ดานการวิเคราะหขอผิดพลาด (Error Analysis) หมายถึง ความสามารถใน
การคิดเชิงตรรกะและการประเมินความเปนเหตุเปนผลของแนวคิดหรือสิ่งตางๆ จากมุมมองใด
มุมมองหนึ่ง เปนการระบุขอผิดพลาดและขอบกพรองจากสถานการณ คุณลักษณะ หรือพฤติกรรม
ตางๆ  
  4.4 ดานการสรุปเปนหลักเกณฑทั่วไป (Generalizing) หมายถึง ความสามารถใน
การอุปมาน (Induction) คือการใหเหตุผลจากสิ่งเฉพาะเจาะจงไปสูการสรุปสิ่งทั่วๆ ไป และการ
อนุมาน (Deduction) คือ การใชเหตุผลจากสิ่งที่เฉพาะเจาะจง รวมทั้งการอางอิงถึง เพ่ือนํามา
กําหนด 
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เปนหลักการหรือกฎ ซึ่งสามารถทดสอบในเหตุการณที่ เจาะจงหรือแนวคิดหลักได เปน
ความสามารถ 
ในการสรางหลักการเกี่ยวกับสถานการณหรือขอมูลที่กําหนด 
  4.5 ดานการสรุปเปนหลักเกณฑเฉพาะ (Specifying) หมายถึง ความสามารถใน
การนําหลักการทั่วไปที่มีอยูแลว ไปสรุปเปนหลักการใหมที่เฉพาะเจาะจง และสรุปไดวา หลักการ
ใหมนั้นเปนขอควรปฏิบัติหรือไม อยางไร 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
  ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ตามแนว
ของนักการศึกษากลุม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ของสหรัฐอเมริกาที่ได
นําเสนอไว ในป ค.ศ. 1992 ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา การจัดการเรียนรูแบบวัฏ
จักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) สามารถสงเสริมใหผูเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงขึ้น ซึ่งสามารถนําเสนอกรอบแนวคิดการวิจัยได ดังรูปภาพ
ตอไปน้ี 
 
      ตัวแปรอิสระ               ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. ความสามารถในการคิดวเิคราะหของนกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) สูงกวาของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม 
 4. ความสามารถในการคิดวเิคราะหของนกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) สูงกวาของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม 

การจัดการเรียนรู 
ประกอบดวย 
1) แบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E)  
2) แบบด้ังเดิม 

 
1) ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดประสงคเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัย 
ที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอดังหัวขอตอไปน้ี 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551  
  1.1  สาระสําคัญของวิทยาศาสตร 
  1.2 คุณภาพผูเรียน 
  1.3 ตัวชีว้ัดชัน้ป และสาระการเรียนรูแกนกลาง ชั้นประถมศึกษาปที ่4 
 2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
  2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
  2.2 ความเปนมาของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
  2.3 หลักจิตวทิยาพื้นฐานในการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
  2.4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
  2.5 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
  2.6 ขอดีของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
  2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
  3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  3.2 การวัดและประเมินผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
  3.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
 4. เอกสารที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห 
  4.1 ความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  4.2 ความสําคญัและคุณคาของการคิดวิเคราะห 
  4.3 แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วของกับการคิดวิเคราะห 
  4.4 กระบวนการคิดวิเคราะห 
  4.5 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  4.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร
เกี่ยวของ  กับทุกคนในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพตางๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ
เครื่องใชและผลผลิตตางๆ ที่มนุษยไดใชเพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน เหลานี้ลวน
เปนผลของความรูวิทยาศาสตร ผสมผสานกันความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ วิทยาศาสตรชวย
ใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะ
สําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดย
ใชขอมูลที่หลากหลายและมีประจักษพยานที่ตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลก
สมัยใหมซึ่งเปนสังคมแหงการเรียนรู (knowledge-based society) ดังน้ันทุกคนจึงจําเปนตองไดรับ
การพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพ่ือที่จะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสราง
ขึ้น สามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม 
 1.1 สาระสําคัญของวทิยาศาสตร 
  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการ
เชื่อมโยงความรูกับกระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู โดยใช
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู และการแกปญหาที่หลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนรูทุกขั้นตอน มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น 
โดยไดกําหนดสาระสําคัญไวดังน้ี 
  สิ่งมีชีวิตกับการดํารงชีวิต สิ่งมีชีวิต หนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต โครงสรางและ
หนาที่ของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการดํารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การ
ถายทอดทางพันธุกรรม การทํางานของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและความหลากหลาย
ของสิ่งชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 
  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศ ความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  
การใชและจัดการทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก ปจจัยที่มีผลตอการอยูรอด 
ของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดลอมตางๆ  
  สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค               
การเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยกสาร 
  แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรงนิวเคลียร       
การออกแรงกระทําตอวัตถุ การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนตการเคลื่อนที่แบบตางๆ       
ในชีวิตประจําวัน 
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  พลังงาน พลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและปรากฏการณ 
ของแสง เสียง และวงจรไฟฟา คลื่นแมเหล็กไฟฟา กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร 
ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน การอนุรักษพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ
สิ่งแวดลอม 
  กระบวนการเปลี่ยนแปลง โครงสรางและองคประกอบของโลก ทรัพยากรทางธรณี 
สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ํา อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณทางธรณีวิทยา ปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของ
บรรยากาศ 
  ดาราศาสตรและอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธ 
และผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธของดวงอาทิตย ดวงจันทร และโลก ความสําคัญของ
เทคโนโลยีอวกาศ 
  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร การ
สืบเสาะหาความรู การแกปญหา และจิตวิทยาศาสตร 
 1.2 คุณภาพผูเรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
  1. เขาใจโครงสรางและการทํางานของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดลอมที่แตกตาง 
  2. เขาใจสมบัติและการจําแนกกลุมของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสารและการทํา
ใหสารเกิดการเปลี่ยนแปลง สารในชีวิตประจําวัน การแยกสารอยางงาย 
  3. เขาใจผลที่เกิดจากการออกแรงกระทบวัตถุ ความดัน หลักการเบื้องตนของแรง
ลอยตัว สมบัติและปรากฏการณเบื้องตนของแสง เสียง และวงจรไฟฟา 
  4. เขาใจลักษณะ องคประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพันธของ 
ดวงอาทิตย โลก และดวงจันทรที่มีผลตอการเกิดปรากฏการณธรรมชาติ 
  5. ตั้งคําถามเกี่ยวกับสิ่งทีเรียนรู คาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง วางแผนและสํารวจ
ตรวจสอบโดยใชเครื่องมือ อุปกรณ วิเคราะหขอมูล และสื่อสารความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบ 
  6. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดําเนินชีวิต และการศึกษาความรู
เพ่ิมเติม ทําโครงงานหรือชิ้นงานตามที่กําหนดใหหรือตามความสนใจ 
  7. แสดงถึงความสนใจ มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตยในการสืบเสาะหา
ความรู 
  8. ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แสดงความชื่นชม ยก
ยอง และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน 
  9. แสดงถึงความซาบซึ้ง หวงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช การดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา 
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  10. ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟง 
ความคิดเห็นของผูอ่ืน 
 1.3 สาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวชีว้ดัชั้นป และสาระการเรียนรูแกนกลาง  
  ชั้นประถมศกึษาปที่ 4  
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551ไดกําหนดสาระการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดชั้นป และสาระการเรียนรูแกนกลางระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
ที่ผูเรียนจะตองเรียนไวดังน้ี 
   สาระที่ 1สิ่งมีชีวติกับกระบวนการดํารงชีวิต 
    มาตรฐาน ว 1.1เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของ
โครงสรางและหนาที่ของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู สื่อสาร          สิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชวีิต 
    ตัวชี้วัดชั้นป 
     1. ทดลองและอธิบายหนาที่ของทอลําเลยีงและปากใบของพืช 
     2. อธิบายน้ํา แกสคารบอนไดออกไซด แสง และคลอโรฟลล เปนปจจัย 
ที่จําเปนบางประการตอการเจริญเติบโตและการสังเคราะหดวยแสงของพืช 
     3. ทดลองและอธิบายการตอบสนองของพืชตอแสง เสยีง และการสมัผัส 
     4. อธิบายพฤติกรรมของสัตวที่ตอบสนองตอแสง อุณหภูมิ การสัมผัส  
และนําความรูไปใชประโยชน 
    สาระการเรียนรูแกนกลาง 
     ภายในลําตนของพืชมีทอลําเลียงเพ่ือลําเลียงน้ําและอาหาร และในใบมี
ปากใบ ทําหนาที่คายน้ํา 
     1. ปจจัยที่สําคัญตอการเจรญิเติบโตและการสังเคราะหดวยแสงของพืช 
ไดแก น้ํา แกสคารบอนไดออกไซด แสง และคลอโรฟลล 
     2. พืชมีการตอบสนองตอแสง เสียง และการสัมผัส ซึ่งเปนสภาพแวดลอม
ภายนอก 
     3. พฤติกรรมของสัตวเปนการแสดงออกของสัตวในลักษณะตางๆ  
เพ่ือตอบสนองตอสิ่งเรา เชน แสง อุณหภูมิ การสัมผัส 
     4. นําความรูเกี่ยวกับพฤติกรรมของสัตว ไปใชประโยชนในการ 
จัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการดํารงชีวิตของสัตวและเพื่อพัฒนาอุตสาหกรรมการเกษตร 
    สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
     มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร 
ในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบ 
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ที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจ
วาวทิยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวขอสัมพันธกัน 
 
    ตัวชี้วัดชั้นป 
     1. ตั้งคําถามเกี่ยวกับประเด็นหรือเรื่อง หรือสถานการณ ที่จะศึกษา 
ตามที่กําหนดให และตามความสนใจ 
     2. วางแผนการสังเกต เสนอวิธีสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควา  
และคาดการณสิ่งที่จะพบจากการสํารวจตรวจสอบ 
     3. เลือกอุปกรณที่ถูกตองเหมาะสมในการสํารวจตรวจสอบ 
     4. บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณ นําเสนอผล สรุปผล 
     5. สรางคําถามใหมเพ่ือการสํารวจตรวจสอบตอไป 
     6. แสดงความคิดเห็นและสรุปสิ่งที่ไดเรียนรู 
     7. บันทึกและอธิบายผลสํารวจตรวจสอบอยางตรงไปตรงมา 
     8. นําเสนอ จัดแสดงผลงานโดยอธิบายดวยวาจา หรือเขียนอธิบาย
กระบวนการและผลของงานใหผูอ่ืนเขาใจ 
   เน้ือหาในการวิจัยครั้งนี้ คือเรื่องการดํารงชีวิตของพืช สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต ซึ่งประกอบดวย 2 มาตรฐานการเรียนรู คือ มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวย
พ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางาน
สัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิต
ของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิตโดยมีตัวชี้วัดชั้นป4ตัวชี้วัด และมาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทาง
ธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและ
เครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความ
เกี่ยวขอสัมพันธกัน ซึ่งมี 8 ตัวชี้วัด ดังที่ไดกลาวมาแลว 
 

2. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศกึษาคนควาเกี่ยวกับการจดัการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู  
5 ขั้น (5E) โดยเรียงลําดับตามหัวขอตอไปน้ี 
 2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) 
  มีนักการศึกษาหลายทานกลาวเกี่ยวกบัความหมายของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) ไว ดังตอไปน้ี 
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  ฮีสส และ คนอ่ืนๆ (Heiss; & Others. 1945: 84) กลาววา วัฏจักรการเรียนรู หมายถึง 
แบบแผนการเรียนรูที่มีลักษณะเปนวัฏจักร โดยมีขั้นตอนดําเนินการตามวิธีแกปญหาที่บุคคลใช 
ในการทํางาน 
  เรนเนอร และ สแตฟฟอรด (Renner; & Stafford. 1979: 19) ไดใหความหมายของ 
วัฏจักรการเรียนรูเอาไววา หมายถึง รูปแบบการทํางานที่บุคคลใชเพ่ือดําเนินการเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร ซึ่งบุคคลจะใชกระบวนการสังแกต การวัด การตีความหมายขอมูล การทดลอง การ
ทํานายผล และสรางรูปแบบทางวิทยาศาสตรเพ่ือทํางานดังกลาว 
  คาริน และ ซันด (Carin; & Sund. 1980: 117) ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรู
แบบวฏัจักรการเรียนรูเอาไววา เปนการสอนวิทยาศาสตรที่ชวยใหนักเรียนมีสวนรวมรับผิดชอบ 
และมีสวนเกี่ยวของในการเรยีนรูของตนเอง 
  บารแมน และ โคทาร (Barman; & Kotar. 1989: 30 – 32) ไดใหความหมายของ 
การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) เอาไววา หมายถึง การจัดการเรียนรูที่เปน
กระบวนการ เกิดขึ้นอยางตอเน่ือง ซึ่งเปนรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรูที่มี 5 ขั้น ไดแก 1) ขั้น
สรางความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
(Explanation) 4) ขั้นขยายความรู (Elaboration) และ 5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
  เฮดเพ็ธ (สมใจ วจีสิงห. 2549: 424; อางอิงจาก Hedgepeth. 1996) ไดใหความหมาย
ของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูเอาไววา เปนเทคนิคหรือกลวิธีอยางหนึ่งในการจัด 
การเรียนรู เน้ือหาบางอยางของวิชาวทิยาศาสตร โดยครูกระตุนใหนกัเรียนมีความอยากรูอยากเห็น  
เสาะแสวงหาความรู โดยการถามคําถามและพยายามคนหาคําตอบใหพบดวยตนเอง  
  ลอวสัน (Lawson. 2001: 424) กลาวถึงความหมายของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรูวา เปนรูปแบบของกระบวนการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนสามารถใชวิธีการสืบเสาะหาความรู
วิทยาศาสตร (Inquiry Approach) ที่ตองอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการคนพบความรู
หรือประสบการณการเรียนรูอยางมีความหมายดวยตนเอง โดยมีพ้ืนฐานมาจากแนวทฤษฎี
สรางสรรคนิยม (Constructivism) ซึ่งไมเนนการสอนแบบบรรยาย หรือบอกเลา หรือใหผูเรียนเปน
ผูรับเน้ือหาวิชาตางๆ จากครู หากแตครูจะตองกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองภายใต
สภาพแวดลอมที่เหมาะสมโดยมีความเชื่อวานักเรียนมีวัฏจักรการเรียนรูอยูแลว 
  กรมวิชาการ (2544 : 80) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู หมายถึง  
การนําเอาความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเรื่องอ่ืนๆ นําไปสู 
ขอโตแยงหรือขอจํากัด ซึ่งจะกอใหเปนประเด็นคําถาม หรือปญหาที่จะตองสํารวจตรวจสอบตอไป 
ทําใหเกิดเปนกระบวนการที่ตอเน่ืองกันไปเรื่อยๆ  
  พิมพันธ เดชะคุปต (2545: 56) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 
ขั้น (5E) เปนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู โดยใหนักเรียนเปนผูคนหาความรูดวยตนเอง 
หรือสรางความรูดวยตนเอง โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยครูเปนผูอํานวยความสะดวก
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เพ่ือใหนักเรียนบรรลุเปาหมาย การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) จะเนน
ผูเรียนเปนสําคัญของการเรียนการสอน 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 13) กลาววา วัฏจักร 
การเรียนรู เปนการจัดการเรียนรูโดยวิธีสืบเสาะหาความรูและการเรียนจากกลุม จัดเปนกระบวนการ 
ที่เกิดขี้นอยางตอเน่ืองกันไปในลักษณะการเรียนรูแบบวัฏจักร หรือการเรียนรูแบบคนพบ 
  กลาวโดยสรุป การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู5 ขั้น (5E) เปนการจัดการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยผูเรียนเปนผูแบบสืบเสาะหาความรู คนควาหรือสรางความรู
ดวยตนเองอยางเปนกระบวนการตอเนื่องกันเปนวัฏจักรโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรผูเรียน
มีสวนรับผิดชอบในการจัดการเรียนรูทุกขั้นตอน ครูมีหนาที่กระตุนใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยาก
เห็น แลวลงมือสืบเสาะหาความรูโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ือคนพบความรูหรือ
ประสบการณที่มีความหมายดวยตนเอง 
 2.2 ความเปนมาของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) 
  การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู มีการพัฒนาปรับปรุงรูปแบบเรื่อยมา ทั้งน้ี
เพ่ือใหเหมาะสมกับการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนใหผูเรียนใชความคิดเพื่อวิเคราะหหาคําตอบ
ของปญหา และสรางองคความรูดวยตนเอง ดังจะกลาวตอไปน้ี 
  ลอวสัน (Lawson. 2001: 165; citing Karplus. 1977: 169) กลาววา วัฏจักรการ
เรียนรู พัฒนาขึ้นโดยคารพลัสและเทียร ในโครงการปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตรของสหรัฐอเมริกา 
(Science Curriculum Improvement Study Program; SCIS)ประกอบดวย 3 ขั้นคือ 1) ขั้นสํารวจ 
(Exprolation) 2) ขั้นสรางแนวคิด (Invention) และ 3) ขั้นคนพบ (Discovery)ตอมาบารแมน และ โค
ทาร (Barman; & Kotar. 1989: 30 – 32) ไดปรับปรุงเปนขั้นสํารวจ ขั้นแนะนํามโนทัศน และขั้น
ประยุกตใชมโนทัศน ตอมามีนักการศึกษาไดดัดแปลงขั้นแนะนํามโนทัศนเปนขั้นแนะนําคําสําคัญ 
ดัวยเหตุผลที่วา ครูสามารถแนะนําหรืออธิบายคําสําคัญ หรือนิยามศัพทเฉพาะใหกับนักเรียน แต
มิใชแนะนํามโนทัศนใหกับนักเรียน เพราะนักเรียนตองเปนผูคนพบมโนทัศนดวยตนเอง อยางไรก็
ตาม ไดมีผูปรับเปลี่ยนชื่อของขั้นตอนที่ 2 ใหเหมาะสมยิ่งขึ้น เชน เอบรัสเกโต ไดปรับเปนขั้นไดมา
ซึ่งมโนทัศนสวน คาริน ไดปรับเปนขั้นสรางมโนทัศน (Abruscato, 1992 : 169; Carin, 1993: 98 – 
99)หลังจากนั้น มีกลุมนักการศึกษาไดนําวิธีนี้มาใช และมีการพัฒนาวิธีการ และขั้นตอนในการ
จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูออกเปน 4 ขั้นตอน (Abruscato. 1992: 37) ไดแก 1) ขั้นสํารวจ 
(Exploration) 2) ขั้นอธิบาย (Explanation) 3) ขั้นขยายความคิด (Explanation) 4) ขั้นประเมินผล 
(Evaluation) และในป ค.ศ. 1992 นักการศึกษากลุม BSCS (Biological Science Curriculum 
Study) ไดแบงขั้นตอนของการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูออกเปน 5 ขั้น ดังน้ี1)ขั้นนําเขาสู
บทเรียน (Engagement Phase) 2) ขั้นสํารวจ (Exploration Phase) 3) ขั้นอธิบาย (Explanation 
Phase) 4) ขั้นขยายความรู (Expansion Phase) 5) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) (โสภา
วรรณ สวัสดิ์พูน. 2554: 38 – 39)  
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  จากที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 
ขั้น (5E) มีการพัฒนาปรับปรุงเรื่อยมาเพ่ือใหเหมาะสมกับการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร จาก
ชวงเริ่มตนมีเพียง 3 ขั้น คือ 1) ขั้นสํารวจ 2) ขั้นสรางแนวคิด และ 3) ขั้นคนพบ ตอมา
นักวิทยาศาสตรศึกษาไดพัฒนาใหเปน 4 ขั้น ไดแก 1) ขั้นสํารวจ 2) ขั้นอธิบาย 3) ขั้นขยาย
ความคิด 4) ขั้นประเมินผล และในป ค.ศ. 1992 นักการศึกษากลุม BSCS (Biological Science 
Curriculum Study) ไดแบงขั้นตอนของการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูออกเปน 5 ขั้น ดังน้ี 1) ขั้น
นําเขาสูบทเรียน (Engagement Phase) 2) ขั้นสํารวจ (Exploration Phase) 3) ขั้นอธิบาย 
(Explanation Phase) 4) ขั้นขยายความรู (Expansion Phase) 5) ขั้นประเมินผล (Evaluation 
Phase) ตามลําดับ  
 2.3 หลักจิตวทิยาพื้นฐานในการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) 
  มีนักการศึกษาหลายทานไดเสนอหลักจิตวิทยาพื้นฐานในการจัดการเรียนรูแบบวัฏ
จักรการเรียนรู5 ขั้น (5E) ไวหลายทาน ดังตอไปน้ี 
  สุนีย เหมะประสิทธ (2543: 226-230) ใหความเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู (Learning Cycle) มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรักติวิซึม (Constructivism) ซึ่งเปนการ
สอนที่ครูตองกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองภายใตสภาพแวดลอมที่เหมาะสม โดยมี 
ความเชื่อวานักเรียนนักเรียนมีวัฏจักรการเรียนรูอยูแลว ดังน้ันวัฏจักรการเรียนรูจึงเปนรูปแบบของ
กระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง กลาวคือ มุงใหผูเรียนสามารถใชวิธีการสืบเสาะหา
ความรูทางวิทยาศาสตร (Inquiry Approach)ที่ตองอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการ
คนพบความรูอยางมีความหมายดวยตนเอง 
  พิมพันธ เดชะคุปต (2545: 7) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูเปน
การสอนวิทยาศาสตรที่ถูกตองควรใหผูเรียนไดใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรคนควาหาความรู
ดวยตนเอง ซึ่งตรงกับแนวคิดคอนสตรักติวิซึม(constructivism) ที่เนนใหผูเรียนสรางความรูดวย
ตนเองผานกระบวนการคิด โดยผูสอนไมสามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญา (Cognitive 
Structure) ของผูเรียนได แตสามารถชวยใหผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาไดโดยจัด
สภาพการณใหม ใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางปญญาหรือภาวะไมสมดุลขึ้น ซึ่งเปนภาวะที่
ประสบการณใหมไมสอดคลองกับประสบการณเดิม ผูเรียนตองพยายามปรับขอมูลใหมกับ
ประสบการณที่มีอยูเดิม แลวสรางเปนความรูใหม  
  ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2554: 93-97) กลาววาการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
ความรูใหมจะอยูบนพ้ืนฐานของความรูเดิม วัฏจักรการเรียนรูเปนวิธีการสรางบทเรียนทาง
วิทยาศาสตร ความรูถือเปนวัฏจักรการเรียนรูที่อยูบนรากฐานของทฤษฎีคอนสตรักติวิซึม
(Constructivism) ซึ่งเชื่อวานักเรียนทุกคนมีองคความรูเปนของตนเอง การสรางองคความรูใหมตอง
อาศัยองคความรูเดิมที่นักเรียนแตละคนมีอยู โดยวิธีการของคอนสตรักติวิซึมเปนกระบวนการที่
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นักเรียนจะตองสืบเสาะ สืบคน และสํารวจตรวจสอบดวยตนเอง ซึ่งนักเรียนจะเขาใจและไดรับความรู
และความสามารถสรางองคความรูดวยตนเองได 
 จากหลักจิตวิทยาพื้นฐานที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาหลักจิตวิทยาในการจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น มาจากแนวคิดคอนสตรักติวิซึม(Constructivism) ที่เชื่อวานักเรียนทุก
คนมีองคความรูเปนของตนเอง การสรางองคความรูใหมตองอาศัยองคความรูเดิมที่นักเรียนแตละ
คนมีอยู ในการจัดการเรียนรูแนวคอนสตรักติวิซึมจะเนนใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเองผาน
กระบวนการคิดนักเรียนจะตองสืบเสาะ สืบคน และสํารวจตรวจสอบดวยตนเอง โดยผูสอนไม
สามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญา (Cognitive Structure) ของผูเรียนได แตสามารถชวยให
ผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาไดโดยจัดสภาพการณใหม ใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทาง
ปญญาหรือภาวะไมสมดุลขึ้น ซึ่งเปนภาวะที่ประสบการณใหมไมสอดคลองกับประสบการณเดิม 
ผูเรียนตองพยายามปรับขอมูลใหมกับประสบการณที่มีอยูเดิม แลวสรางเปนความรูใหม 
 2.4 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรยีนรู 5 ข้ัน (5E) 
  มีนักวิชาการไดเสนอขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E)  
ไวหลายทาน ดังตอไปน้ี 
  ในป ค.ศ. 1992 นักการศึกษากลุม BSCS (Biological Science Curriculum Study)  
ไดแบงขั้นตอนของการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรูออกเปน 5 ขั้น ดังน้ี (โสภาวรรณ สวัสดิ์พูน.  
2554: 38 – 39)  
   1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน (Engagement Phase) ขั้นนี้จะมีลักษณะเปนการแนะนํา
บทเรียน กิจกรรมจะประกอบไปดวยการซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกําหนดกิจกรรม 
ที่จะเกิดขึ้นในการเรียนการสอนและเปาหมายที่ตองการ 
   2. ขั้นสํารวจ (Exploration Phase) ขั้นน้ีจะเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชแนวคิดที่มี
อยูแลวมาจัดความสัมพันธกับหัวขอที่กําลังจะเรียนใหเขาหมวดหมู ถาเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการ
ทดลอง การสํารวจ การสืบคนดวยวิธีวิทยาศาสตร รวมทั้งเทคนิคและความรูทางการปฏิบัติจะ
ดําเนินไปดวยตัวของนักเรียนเอง โดยครูมีหนาที่เปนเพียงผูแนะนําหรือผูเริ่มตนในกรณีที่นักเรียนไม
สามารถหาจุดเริ่มตนได 
   3. ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) ในขั้นตอนนี้ กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู 
จะมีการนําความรูที่รวบรวมมาแลวในขั้นที่ 2 มาใชเปนพ้ืนฐานในการศึกษาหัวขอหรือแนวคิดที่
กําลังศึกษาอยู กิจกรรมประกอบดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากขั้นสํารวจและนําขอมูลมาอภิปราย 
ซักถาม ผานการคิดวิเคราะห เพ่ือใหสามารถอธิบายผลจากการสํารวจไดอยางมีเหตุผล มีหลักการ
และมีหลักฐานประกอบ 
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   4. ขั้นขยายความรู (Expansion Phase) ในขั้นตอนนี้จะเนนใหนักเรียนนําความรู
หรือขอมูลจากขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 มาใช กิจกรรสวนใหญเปนการอภิปรายในกลุมของตนเองเพื่อลง
ขอสรุปใหเห็นถึงความเขาใจ ทักษะกระบวนการและความสัมพันธระหวางความรูตางๆ ที่เกิดขึ้น จะ
ชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสปรับแนวคิดหลักของตนเองในกรณีที่สอดคลองหรือคลาดเคลื่อนจาก
ขอเท็จจริง 
   5. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) เปนขั้นตอนสุดทายจากการเรียนรู โดยครู 
เปดโอกาสใหนักเรียนไดตรวจสอบแนวคิดหลักที่ตนเองไดเรียนรูมาแลว โดยการประเมินผลดวย
ตนเองถึงแนวความคิดที่ไดสรุปไวแลวในขั้นที่ 4 วามีความสอดคลองหรือถูกตองมากนอยเพียงใด 
รวมทั้งมีการยอมรับมากนอยเพียงใด นอกจากนี้ยังรวมถึงการประเมินของครูตอการเรียนรูของ
นักเรียนดวย ขอสรุปที่ไดจะนําไปใชเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอไป  
  บาส คอนแท็น และคาริน (Bass; Contant; & Carin. 2009: 91 - 93) ไดเสนอรูปแบบ
ของขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) วา ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังน้ี 
   1. ขั้นกระตุนความสนใจ (Engage) เปนขั้นที่ครูผูสอนกระตุนความอยากรูอยาก
เห็นของผูเรียน โดยใชการตั้งคําถาม หรือใหผูเรียนเผชิญหนากับเหตุการณที่ชวนสงสัย 
   2. สํารวจ (Explore) เปนขั้นที่ผูเรียนตองสํารวจ ศึกษา คนควา รวบรวมหลักฐาน 
เพ่ือตอบขอสงสัย 
   3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explain) เปนขั้นที่ผูเรียนใชหลักฐานทีร่วบรวมมา 
บวกกบัความรูทางวิทยาศาสตรอธิบายสิ่งที่สงสัย 
   4. ขั้นขยายความรู (Elaborate) เปนขั้นทีมุ่งใหผูเรียนประยุกตใชความรู และ
ทักษะกระบวนการที่มีในการแกปญหาในสถานการณใหม 
   5. ขั้นประเมินผล (Evaluate) เปนขั้นที่เนนใหผูเรียนไดแสดงออกถึงความรู  
ความเขาใจ และทักษะในการหาความรูผานกระบวนการวัดและประเมินผล 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.2546: 219 – 220) ไดเสนอวิธีการสอนแบบแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 
ขั้น (5E) ไว 5 ขั้นตอน ดังน้ี 
   1. ขั้นการสรางความสนใจ (Engagement) เปนขั้นของการนําเขาสูบทเรียน หรือ 
เรื่องที่สนใจ ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรือจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือมาจาก 
การอภิปรายภายในกลุม เรื่องที่นาสนใจอาจมาจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลานั้น หรือ 
เปนเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เพ่ิงเรียนมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนด
ประเด็นที่จะศึกษา ในกรณีที่ยังไมมีประเด็นที่นาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตางๆ หรือ 
เปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมากอนก็ได 
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   2. ขั้นการสํารวจและคนหา (Exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือ
คําถามที่สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ 
ตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือ
ปรากฏการณตางๆ วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม 
การใชคอมพิวเตอรเพ่ือสรางสถานการณจําลอง การศึกษาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจาก
แหลงขอมูลตางๆ เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพียงพอที่จะนําไปใชในขั้นตอไป 
   3. ขั้นการอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจาก
การสํารวจตรวจสอบแลวจึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ได มาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่
ไดในรูปตางๆ เชน การบรรยายสรุป การสรางตาราง เปนตน ซึ่งการคนพบในขั้นน้ีอาจเปนไปได
หลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไว หรืออาจไมเกี่ยวของกับ
ประเด็นที่ไดกําหนดไวเลยก็มี แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิดการ
เรียนรูได 
   4. ขั้นการขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมหรือกับแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบาย
สถานการณหรือเหตุการณอ่ืนๆ ถาใชอธิบายเรื่องตางๆ ไดมาก ก็แสดงวาขอจํากัดนอย ซึ่งก็จะชวย
ใหเชื่อมโยงกับเรื่องตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น 
   5. ขั้นการประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นของการประเมินผลการเรียนรูดวย
กระบวนการตางๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากขั้นน้ี จะนําไปสู 
การนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ  
  จากที่กลาวมาทั้งหมดขางตน สามารถสรุปไดวาขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) มี 5 ขั้นตอน ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยเลือกใชขั้นตอนการจัดการเรียนรูตาม
แนวที่นักการศึกษากลุม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ไดเสนอไว ไดแก  
1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน (Engagement Phase) 2) ขั้นสํารวจ (Exploration Phase) 3) ขั้นอธิบาย 
(Explanation Phase) 4) ขั้นขยายความรู (Expansion Phase) และ 5) ขั้นประเมินผล (Evaluation 
Phase) เนื่องจากมีความเหมาะสมกับระดับการเรียนรูของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
ซึ่งใชเวลาเรียนวิชาวทิยาศาสตรแตละครัง้ เทากับ 1 คาบเรียน 
 2.5 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน 
(5E) 
  ในการจัดการเรียนรูแบบแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ทั้งครูและนักเรียนตางก็ 
เปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนรู เพ่ือใหการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  
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  บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) 
   ชุติมา วัฒนะคีรี (2540: 162) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบ 
วัฏจักรการเรยีนรู 5 ขั้น (5E) ไวดังน้ี 
   1. ใหคําแนะนํานักเรียน กระตุนความสนใจของนักเรียน 
   2. จัดเตรียมวสัดุอุปกรณที่จําเปนใหพรอม 
   3. คอยชวยเหลือ ใหคําแนะนําในขณะทีน่ักเรียนลงมือปฏิบัติงาน เชน ถามคําถาม 
อธิบายขอของใจบางอยาง 
   4. แนะนําศัพทใหมๆ ที่พบขณะทําการทดลองกระตุนใหนักเรียนบันทึก และ
อภิปรายผลทีไ่ดจากการทดลอง 
  สุนีย เหมะประสิทธิ์ (2543: 231 – 232) ไดกลาวถึงบทบาทของครใูนการจัดการ
เรียนรูตามแนววัฏจักรการเรียนรูตามที่โครงการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรสาขาชีววิทยาของ
สหรัฐอเมริกา ไดสรุปเอาไวดังตารางตอไปน้ี  
 
ตาราง 1 บทบาทครูในการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรูแบบวฏัจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) 

บทบาทคร ู

สิ่งที่ควรกระทาํ สิ่งที่ไมควรกระทํา 

1.ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
(Engagement) 

- สรางความสนใจ 
- กระตุนความอยากรูอยากเห็น 
- ตั้งคําถาม 

- อธิบายมโนมติ 
- ใหนิยามหรือคําตอบ 
- พูดสรุป 

2. ขั้นสํารวจ 
(Exploration Phase) 
 
 

- ทบทวนมโนมติหรือเรื่องที่นักเรียนมี
ความรูและความคิดมากอน 
- กระตุนใหนกัเรียนทํางานรวมกัน 
โดยครูไมสอนโดยตรง 
- ฟงและสังเกตปฏิสัมพันธของ
นักเรียน 
- ตั้งคําถามเทาที่จําเปนเพื่อใหนักเรียน
ไดสืบเสาะอยางมีทิศทางหรือ
เขารองเขารอย 
 

- พูดตัดบท 
- บรรยาย 
- บอกคําตอบ 
- บอกหรืออธิบายวธิีดําเนินการ
แกปญหา 
- บอกนักเรียนวาปฏิบตัิผิด 
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ตาราง 1 (ตอ)  
 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรูแบบวฏัจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) 

บทบาทคร ู

สิ่งที่ควรกระทาํ สิ่งที่ไมควรกระทํา 

2. ขั้นสํารวจ 
(Exploration Phase) 
(ตอ) 
 

- ใหเวลาแกนกัเรียนในการเขาถึง
ปญหา 
- ปฏิบัตตินเปนเสมือนที่ปรึกษาแก
นักเรียน 

- ใหขอมูลหรือขอเท็จจริงที่ใช
แกปญหา 
- ชี้นํานักเรียนทีละขั้นเพื่อ
แกปญหา 

3. ขั้นอธิบาย 
(Explanation Phase) 
 
 

- กระตุนใหนกัเรียนอธิบายมโนมติ
และใหคํานิยามดวยคําพูดของ
นักเรียนเอง 
- ตั้งคําถามเพื่อหาหลักฐาน โดยให
นักเรียนชี้แจงมโนมติ 
- เปดโอกาสใหนักเรียนไดใช
ประสบการณเดิมเปนฐานของการ
อธิบายมโนมติที่คนพบ 
- ใหคํานิยามที่เปนแบบแผนหรือ
อธิบายและแสดงแผนผังเพ่ือให
นักเรียนชี้แจงมโนมตินั้นๆ  
- ใหคํานิยามที่เปนแบบแผนหรือ
อธิบายและแสดงแผนผังเพ่ือให
นักเรียนชี้แจงมโนมตินั้นๆ 

- ละเลยหรือไมสนใจคําอธิบายของ
นักเรียน 
- แนะนํามโนมติหรือทักษะที่ไม
เกี่ยวของกับสิง่ที่เรียน 
- ละเลยหรือไมสนใจคําอธิบายของ
นักเรียน 
- แนะนํามโนมติหรือทักษะที่ไม
เกี่ยวของกับสิง่ที่เรียน 
 

4. ขั้นขยายหรือ
ประยุกตใชมโนมติ 
(Elaboration Phase) 
 

- คาดหวังใหนักเรียนใชนิยามศัพท 
แผนผังและคาํอธิบายในขัน้ที่ 3 
- กระตุนใหนกัเรียนใชหรือขยายมโน
มติและทักษะในสถานการณใหม 
- ตั้งคําถามใหนักเรียนทบทวนความ
เขาใจของตน เชน นักเรียนรูอะไร 
ทําไมนักเรียนจึงคิดเชนน้ัน 

- ใหคําตอบเกีย่วกับนิยาม 
- บอกวานักเรยีนผิด 
- บรรยาย 
- ชี้นํานักเรียนทีละขั้นเพื่อ
แกปญหา 
- อธิบายวธิีดําเนินการแกปญหา 
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ตาราง 1 (ตอ)  
 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรูแบบวฏัจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) 

บทบาทคร ู

สิ่งที่ควรกระทาํ สิ่งที่ไมควรกระทํา 

5. ขั้นประเมินผล
(Evaluation Phase) 

- อนุญาตใหนักเรียนประเมินผลการ
เรียนรูของตนและกลุม 
- ตั้งคําถามปลายเปด เชน ทําไม
นักเรียนจึงคิดวา... นักเรียนมี
หลักฐานอะไรบาง... นักเรียนรู
เกี่ยวกับ...อะไรบาง... 
- คนหาหลักฐานที่นักเรียนเปลี่ยน
ความคิดและพฤติกรรม 
- สังเกตวานักเรียนเกิดการ
ประยุกตใชมโนมติและทักษะใหม
หรือไม 
- ประเมินความรูและทักษะของ
นักเรียน 

- ใหขอมูลหรือขอเท็จจริงที่ใช
แกปญหา 
- ชี้นํานักเรียนทีละขั้นเพื่อ
แกปญหา 
- ทดสอบคําศพัทและขอเทจ็จริง 
- ชี้แนะความคิดและมโนมติใหม 
- สรางความสับสนหรือกวน 
- สงเสริมการอภิปรายที่ไมสัมพันธ
กันมโนมติหรือทักษะนั้นๆ 
 
 
  

 
 ที่มา: สุนีย เหมะประสิทธิ์. (2543). เอกสารคําสอนวิชา ปถ421 วิทยาศาสตรสําหรบั 
ครูประถม. หนา 231 – 232. 
 
  พิมพันธ เดชะคุปต (2548: 74 – 75) กลาววา ในการจดัการเรียนรูแบบแบบวัฏจักร 
การเรียนรู ครูมีบทบาทดังนี ้
   1. เปนผูกระตุนใหนักเรียนคิด (Catalyst) โดยกําหนดปญหา แลวใหนักเรียน
วางแผนตอบเอง หรือกระตุนใหนักเรียนกําหนดปญหา และวางแผนหาคําตอบเอง 
   2. เปนผูใหการเสริมแรง (Reinforcer) โดยการใหรางวลั หรือกลาวชม เพ่ือให
กําลังใจ และเพื่อเกิดพฤติกรรมการเรียนการสอนอยางตอเน่ือง 
   3. เปนผูใหขอมูลยอนกลับ (Feedback actor) โดยการบอกขอดี ขอบกพรอง 
แกนักเรียน  
   4. เปนผูแนะนําและกํากับ (Guide and director) เปนผูแนะนําเพื่อใหเกิดความคดิ  
และกํากับควบคุมมิใหออกนอกลูนอกทาง 
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   5. เปนผูจัดระเบียบ (Organizer) เปนผูจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมตางๆ 
รวมทั้งอุปกรณสื่อการสอนแกนักเรียน 
  แจกแฮสซารด (Jack, Hassard. 2550: 9-10) กลาววา ในการจัดการเรียนรูแบบวัฏ
จักรการเรียนรู ครูมีบทบาทดังนี้ 
   1. ใชการตั้งคาํถามในการกระตุนเด็กนักเรียน 
   2. กระตุนและเสริมพลังเด็กนักเรียนใหหาคําตอบเอง ครูตองอดทนที่จะไมบอก
คําตอบเด็กกอน 
   3. ใหกําลังใจใหนักเรียนมีความพยายามในการคนหาคําตอบใหสําเร็จ 
   4. ธรรมชาติของนักเรียนแตละคนแตกตางกัน ดังน้ัน การถามนําอาจไดคําตอบที ่
ไมเหมือนกัน ครูอาจตองเฉลยคําตอบพรอมกับใหคําอธิบายที่แจมแจง 
   5. เขาใจและรูความหมายของพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออก  
   6. มีเทคนิคในการจัดการใหนักเรียนแกปญหา 
   7. อดทนที่จะฟงคําถามและคําตอบของนักเรียน แมวาคําถามและคาํตอบเหลานัน้ 
อาจไมชัดเจน 
   8. รูวิธีบริหารจัดการชั้นเรียน ใหนักเรียนมีอิสระในการคิด การศึกษาคนควา โดย
ไมเสียระเบยีบของชั้นเรียน 
   9. รูจักนําขอผิดพลาดมาใชเปนโอกาสในการสรางสรรคแนวคิดในการคนควา
ทดลองใหม 
  โสภาวรรณ สวัสดิ์พูน (2554: 39 – 40) ไดสรุปบทบาทของครูตามรปูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) ของโครงการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรสาขาชีววทิยาของสหรัฐอเมริกา 
(Biological Science Curriculum Studies หรือ BSCS) เอาไว ดังตาราง 2  
 
ตาราง 2 บทบาทของครตูามรูปแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ของโครงการศึกษาหลักสูตร 
     วิทยาศาสตรสาขาชวีวิทยาของสหรัฐอเมริกา (Biological Science Curriculum Studies  
     หรือ BSCS) 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู 
แบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 

 
บทบาทคร ู

1.ขั้นนําเขาสูบทเรียน(Engagement) - สรางความสนใจ 
- สรางความอยากรูอยากเห็น 
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ตาราง 2 (ตอ)  
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู 
แบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 

 
บทบาทคร ู

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน (Engagement) - สรางความสนใจ 
- สรางความอยากรูอยากเห็น 
- ถามคําถามที่ทําใหทราบวานักเรียนรูอะไรบาง 
 

2. ขั้นสํารวจ(Exploration Phase) 
 
 

- เปดโอกาสใหนักเรียนไดวเิคราะหกระบวนการสํารวจ
ตรวจสอบ 
- ซักถามเพื่อนําไปสูการสํารวจตรวจสอบ 
- สงเสริมใหนักเรียนไดทํางานรวมกันในการสํารวจ
ตรวจสอบ 
- ใหเวลาแกนกัเรียนในการคิดไตรตรองปญหา 
- สังเกตการทาํงานของนักเรียน 
- ฟงการโตตอบกันของนักเรียน 
- ทําหนาที่ในการใหคําปรึกษา 
- อํานวยความสะดวก 
 

3. ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 
 

- สงเสริมใหนักเรียนไดอธิบายผลการสํารวจตรวจสอบ
และแนวคิดดวยคําพูดของนักเรียนเอง 
- ใหนักเรียนอธิบายโดยเชื่อมโยงประสบการณความรู
เดิมและสิ่งที่ไดเรียนรูหรือสิ่งที่ไดคนพบเขาดวยกัน 
- ใหนักเรียนอธิบาย โดยมีเหตุผล หลักการ หรือ
หลักฐานประกอบ 
- ใหความสนใจกับคําอธิบายของนักเรียน 
- สงเสริมใหนักเรียนสรุปองคความรูที่ไดอยางถูกตอง 
ชัดเจน 
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ตาราง 2 (ตอ)  
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู 
แบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 

 
บทบาทคร ู

4. ขั้นขยายความรู (Expansion Phase) 
 
 

- สงเสริมใหนักเรียนอธิบายอยางละเอียด ชัดเจน 
สมบูรณ และ อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
หรือเติมเต็ม หรือขยายแนวความคิด และทักษะการ
สํารวจตรวจสอบ 
- สงเสริมใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูจากการสํารวจ
ตรวจสอบกบัความรูอ่ืนๆ รวมอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นเพิ่ม หรือเติมเต็ม หรือขยายกรอบความรู
ความคิด 
- สงเสริมใหนักเรียนอธิบายอยางละเอียด ชัดเจน 
สมบูรณ และอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม หรือ
เติมเต็ม หรือขยายแนวความคิดและทักษะการสํารวจ
ตรวจสอบ 
 

5. ขั้นประเมินผล(Evaluation Phase) 
 

- ถามคําถามเพื่อนําไปสูการประเมินผล 
- สงเสริมใหนักเรียนประเมินผลกระบวนการ และ
ผลงาน 
- ใหนักเรียนวเิคราะหสิ่งที่ควรปรับปรุงแกไขในการ
สํารวจตรวจสอบ รวมทั้งกระบวนการ และองคความรู
ที่ได 
 

 
 ที่มา: โสภาวรรณ สวัสดิ์พูน. (2554). ผลการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น เรื่อง สิ่งมีชีวติกับสิ่งแวดลอม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6. หนา 39 – 40. 
 
  จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา บทบาทหนาที่ของครูในการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E)ครูมีบทบาทหนาที่ในการสรางสถานการณที่เหมาะสมกับการเรียนรูของ
ผูเรียน คอยกระตุนใหผูเรียนมีคําถาม รูจักคิดแกปญหา คิดหาคําตอบ คอยจัดเตรียมวัสดุอุปกรณใน
การทดลอง ใหคําแนะนําปรึกษาแกผูเรียนในการสืบคน การสํารวจและรวบรวมขอมูล นอกจากนี้ครู
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ยังทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวกในการปฏิบัติการทดลอง ใหคําแนะนําและรวมอภิปรายสรุปผล
ความรูที่ไดจากการทดลองมาเปนองคความรูของนักเรียนเอง โดยครูตองไมบอกคําตอบลวงหนา  
 บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E)  
  พันธ ทองชุมนุม (2544: 56) กลาวถึงบทบาทและหนาที่ของผูเรียนในการจัดการ
เรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู ในกิจกรรมการทดลองไว ดังน้ี 
   1. สํารวจอุปกรณ 
   2. สังเกตปรากฏการณที่สังเกตได 
   3. รายงานผลการสืบเสาะหรือผลการสังเกต 
   4. สืบเสาะหาหลักการทั่วไปจากขอมูลและตั้งสมมตฐิาน 
   5. เสนอแนะการทดลองและการทดสอบ 
   6. สังเกตและบันทึกขอมูลที่เกี่ยวของ 
   7. อภิปรายมโนมติของรูปแบบที่สรางขึน้ สามารถนําไปใชในขั้นตอนการสํารวจ
ได 
   8. ขยายมโนมติโดยผานขั้นตอนการสํารวจ ตามขอชีแ้นะของมโนมติ 
  พิมพันธ เดชะคุปต (2548: 75) กลาววา ในการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 
นักเรียนเปนผูมีบทบาทสําคญัโดยเปนผูปฏิบัติการทดลอง หรือวางแผนการทดลองเพื่อหาคําตอบ  
หรือกําหนดปญหาและวางแผนการทดลองเพื่อหาคําตอบ การคนหาคําตอบการะทําดวยตนเอง 
โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  อรอุมา กาญจนี (2549: 18) ไดเสนอบทบาทของนักเรียนในกิจกรรมการจัดการเรียนรู
แบบวฏัจักรการเรียนรู ไวดังนี้ 
   1. นักเรียนเปนผูพยายามคนพบสิ่งที่เรียนรูดวยตวัเอง 
   2. รูจักใชหลักการตางๆ ใชทักษะการสังเกต และใชเครือ่งมือตางๆในการศึกษา
คนควาดวยตวัเอง 
   3. แสดงความรูสึกหรือความคิดเห็นอยางอิสระ มีเหตุผล 
   4. พูด ซักถามหรือโตแยงในสิ่งที่นักเรียนมีความเชื่อม่ันและมีเหตมีุผล 
  โสภาวรรณ สวัสดิ์พูน (2554: 39 – 40) ไดสรุปบทบาทของนักเรียนตามรูปแบบวฏั
จักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ของโครงการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรสาขาชีววิทยาของสหรัฐอเมริกา 
(Biological Science Curriculum Studies หรือ BSCS) เอาไว ดังตาราง 3 
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ตาราง 3 บทบาทของนักเรยีนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ของโครงการศึกษาหลกัสูตร 
     วิทยาศาสตรสาขาชวีวิทยาของสหรัฐอเมริกา (Biological Science Curriculum Studies หรือ  
      BSCS) 
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู 
แบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 

 
บทบาทนักเรยีน 

1.ขั้นนําเขาสูบทเรียน (Engagement) - ถามคําถามตัวเอง “ทําไมจึงเปนเชนน้ี” 
“ทราบอะไรเกีย่วกับสิ่งนี”้ 
- แสดงความสนใจเรื่องราวที่ครูผูสอนนําเสนอ 

2. ขั้นสํารวจ(Exploration Phase) 
 
 

- คิดอยางอิสระ แตอยูในขอบเขตของกิจกรรม 
- ตั้งสมมติฐาน 
- พิจารณาสมมติฐานที่เปนไปไดโดยการอภิปราย 
- ระดมความคิดเห็นในการแกปญหาในการสํารวจ
ตรวจสอบ 
- ตรวจสอบสมมติฐานอยางเปนระบบ ขัน้ตอน
ถูกตอง 
- บันทึกการสงัเกต หรือผลการสํารวจตรวจสอบ
อยางเปนระเบียบ ละเอียด รอบคอบ 
- กระตือรือรน มุงม่ันในการสํารวจตรวจสอบ 

3. ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 
 
 
 
 

- อธิบายการแกปญหาหรือผลทีไ่ดจากการสํารวจ
ตรวจสอบ 
- อธิบายผลการสํารวจไดสอดคลองกับขอมูล 
- อธิบายแบบเชื่อมโยงสัมพันธ และมีเหตผุล 
หลักการ หรือหลักฐานประกอบ 
- ฟงการอธิบายของผูอ่ืนแลวคิดวิเคราะห 
- อภิปราย ซักถาม เกี่ยวกบัสิ่งที่เพ่ือนอธิบาย 

4. ขั้นขยายความรู (Expansion Phase) 
 

- ใชขอมูลหรอืทักษะจากการสํารวจไปอธิบายหรือ
ใชในสถานการณใหมที่คลายกับสถานการณเดิม  
- นําขอมูลที่ไดจากการสํารวจไปสรางความรูใหม 
- นําความรูใหมเชื่อมโยงกับความรูเดิมเพ่ือ
อธิบาย หรือในไปใชในชีวติประจําวัน 
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ตาราง 3 (ตอ)  
 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู 
แบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 

 
บทบาทนักเรยีน 

5. ขั้นประเมินผล(Evaluation Phase) - วิเคราะหกระบวนการสรางองคความรูของ
ตนเอง 
- ถามคําถามที่เกี่ยวของจากการสังเกต หลักฐาน 
และคําอธบิายเพื่อความเขาใจที่ถูกตอง ชดัเจน 
สมบูรณ และอาจนําไปสูการสํารวจตรวจสอบใหม 
- ประเมินกระบวนการและองคความรูของตนเอง 

 
 ที่มา: โสภาวรรณ สวัสดิ์พูน. (2554). ผลการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น เรื่อง สิ่งมีชีวติกับสิ่งแวดลอม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6. หนา 39 – 40. 
 
  กลาวโดยสรุป ในการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E)นักเรียนมี
บทบาทหนาที่ในการศึกษาหาความรูและคนพบคําตอบดวยตนเองโดยใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร เชน ทําการสาํรวจขอมูลที่เกี่ยวของ ตั้งสมมติฐาน เสนอแนะการทดลอง ปฏิบัติการ
ทดลอง สังเกตและบันทึกขอมูล อภิปรายและสรุปขอคนพบเปนองคความรูดวยตนเอง หากมีขอ
สงสัยก็ซักถามหรือโตแยงอยางมีเหตุผล แสดงความคดิเห็นหรือความรูสึกอยางอิสระภายใตความมี
เหตุผล 
 
 2.6 ขอดีของการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรยีนรู 5 ข้ัน (5E) 
  มีนักวิชาการไดกลาวถึงขอดีของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E)  
ไวหลายทาน ดังน้ี 
  ภพ เลาหไพบูลย (2542: 156 -157) ไดอธิบายถึงขอดีในการจัดการเรียนรูแบบวฏั
จักรการเรียนรูไว ดังน้ี 
   1. นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิดอยางเต็มที่ ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง จึงมี
ความอยากเรยีนรูอยูตลอดเวลา 
   2. นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิดและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบ
ความคิดและวิธีแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได กลาวคอื  
ทําใหสามารถจดจําไดนาน และนําไปใชในสถานการณใหมอีกดวย 
   3. นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 
   4. นักเรียนสามารถเรียนรูมโนมติ และหลกัการทางวิทยาศาสตรไดเร็วขึ้น 
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   5. นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติที่ดีตอการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร 
  พันธ ทองชุมนุม (2544: 57) ไดกลาวถึงขอดีของการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการ
เรียนรู ไวดังน้ี 
   1. นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดไดอยางเต็มที่ รูจักใชเหตุผลมาวิเคราะห
บทเรียน 
   2. นักเรียนสามารถคิดเรื่องอยางเปนระบบ มีขั้นตอนในการคิด อันจะสงผลตอ
นักเรียนในการพัฒนาตัวเอง เพ่ือนําไปประยุกตใชกับวชิาอ่ืนๆ  
   3. เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหความสําคัญกับผูเรียน คือยึดผูเรียน 
เปนศูนยกลาง 
  พิมพันธ เดชะคุปต (2548: 78) ไดกลาวถึงขอดีของการสอนดวยวิธสีืบเสาะหาความรู 
ไวดังน้ี 
   1. เปนการพัฒนาศักยภาพดานสติปญญา คือ ฉลาดขึ้น เปนนักริเริ่มสรางสรรค  
และนักจัดระเบียบ 
   2. การคนพบดวยตนเอง ทาํใหเกิดแรงจูงใจภายในมากกวาการเรียนแบบทองจํา 
   3. ฝกใหนักเรียนหาวิธีคนหาความรู แกปญหาดวยตนเอง 
   4. ชวยใหจดจําความรูไดนาน และสามารถถายโยงความรูได 
   5. นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน จะทําใหบรรยากาศการเรียนการ
สอนมีชีวิตชวีา 
   6. ชวยพัฒนาอัตมโนทัศนแกผูเรียน 
   7. พัฒนาผูเรียนใหมีเจตคติทางวทิยาศาสตร 
   8. ชวยใหนักเรียนเกิดความเชื่อม่ันวาจะทาํสิ่งใดๆ จะสําเร็จดวยตนเอง สามารถ
คิดและแกปญหาดวยตนเอง ไมยอทอตออุปสรรค 
   9. นักเรียนมีเจตคตทิี่ดีตอวทิยาศาสตร 
   10. นักเรียนไดประสบการณตรง ฝกทักษะการแกปญหาและทักษะการใช
เครื่องมือวิทยาศาสตร 
   11. สามารถนําความรูไปใชในชีวติประจําวันได 
  พจนา ทรัพยสมาน (2549: 35 – 36) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการ
เรียนรู โดยใหผูเรียนแสวงหาและคนพบความรูดวยตนเอง ผูเรียนไดเปนเจาของการเรียนรูที่แทจริง 
ไดรับประสบการณการเรียนรูที่ตนเองเปนผูเผชิญสถานการณผานกระบวนการคิด กระบวนการ
ปฏิบัติจนตกผลกึเกิดเปนความรูใหมของตนเอง กิจกรรมการเรียนรูดังกลาวมีคณุคาอเนกอนันตตอ
ผูเรียนซ่ึงเปนผูรับผลประโยชนโดยตรงประโยชนที่เกิดกบัผูเรียนมีดังน้ี 
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   1. ผูเรียนเปนผูวิเคราะหคุณคาความสําคัญของสิ่งที่จะเรียนรู วางแผนกําหนด
ขอบเขตแนวทางการเรียนรูของตนเอง ลงมือเรียนรูดวยกิจกรรมที่หลากหลาย ตามความสามารถ  
ความถนัด ความสนใจ ทําใหผูเรียนมีโอกาสคนพบศักยภาพที่แทจริงของตนเอง รูจักและเขาใจ
ตนเองมากยิ่งขึ้น 
   2. ผูเรียนไดรับขอมูลความรูจากประสบการณตรง และใชกระบวนการคิด
เชื่อมโยงสรุปสิ่งที่เรียนรู และทําชิ้นงานนําเสนอความรูและกระบวนการเรียนรูของเองไดอยางเปน
รูปธรรม ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่แทจริง รูเขาใจในสิ่งที่เรียนอยางถองแท สามารถพูดได 
อธิบายไดชัดเจน เห็นคุณคาความสําคัญ มีคานิยมที่เหมาะสม มีทักษะในการปฏิบัติ ปฏิบัติได
ถูกตอง คลองแคลว สามารถนําความรูและประสบการณที่ไดรับไปเปนพื้นฐานในการเรียนรูเน้ือหา
อ่ืนๆ และใชแกปญหา 
ในชีวติประจําวันได 
   3. ผูเรียนมีทักษะกระบวนการดานตางๆ ทั้งกระบวนการคิดและกระบวนการ
ปฏิบัติ คิดเปน ทําได แกปญหาเปน เชนสามารถวางแผน คิดแกปญหา วิเคราะหวิจารณ และสรุป 
ตัดสินใจไดอยางมีเหตุผล มีทักษะ กระบวนการปฏิบัติ ทํางานอยางมีแผน เปนระบบและมีขั้นตอน 
   4. ผูเรียนรูสึกวาตนเองมีคุณคา มีความสําคัญ ไดรับการยอมรับ มีความสุข และ
เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 
   5. ผูเรียนไดพัฒนาลักษณะนิสัยที่ดีงาม เกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค เชน มีความ
รับผิดชอบ ขยัน อดทน นอกจากนี้การทํางานเปนกลุมยังทําใหผูเรียนมีทักษะทางสังคม ทํางาน  
และอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
  ชัยวัฒน สุทธริัตน (2554: 93) กลาวถึงขอดีของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการ
เรียนรูไวดังน้ี 
   1. นักเรียนมีโอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มที่ ไดศกึษาคนควาดวยตนเอง  
จึงมีความอยากเรียนรูอยูตลอดเวลา 
   2. นักเรียนไดมีโอกาสฝกความคิดและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบ
ความคิดและวิธีเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได 
กลาวคือ ทําใหสามารถจดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณใหมไดอีกดวย 
   3. นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 
   4. นักเรียนสามารถเรียนรูมโนมติและหลกัการทางวิทยาศาสตรไดเร็วขึ้น 
   5. นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติที่ดีตอการสอนวิทยาศาสตร 
  จากที่กลาวมาทั้งหมดสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E)  
เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับการสอนวิทยาศาสตร เพราะนักเรียนมีโอกาสไดพัฒนา
ความคิดอยางเต็มที่ ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง จึงมีความอยากเรียนรูอยูตลอดเวลา เม่ือนักเรียน
ไดฝกความคิดและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบความคิดและวิธีเสาะแสวงหาความรูดวย
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ตนเอง ทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได นอกจากนี้ผูเรียนยังไดเรียนรูจากประสบการณ
ตรง ไดคนพบความรูดวยตนเอง ไดฝกกระบวนการคิดวิเคราะห สังเคราะหความรู ทําใหเกิดความ
ภาคภูมิใจในตนเอง สิ่งสําคัญของการจัดการเรียนรูวิธีนี้ก็คือ ครูตองเขาใจบทบาทหนาที่ของตนเอง 
รูจักใชคําถาม หรือสรางสถานการณเราความสนใจของผูเรียนใหผูเรียนกระตือรือรนที่จะคนหา
คําตอบดวยตนเอง ดังน้ันครูผูสอนจะตองเตรียมการสอนมาเปนอยางดี มีการจัดเนื้อหาใหเหมาะสม
กับเวลาและกับวัยของผูเรียน 
 2.7 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรยีนรู 5 ข้ัน (5E) 
  การวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E)ดังตอไปน้ี 
  เยาวลักษณ ชื่นอารมณ (2549: 50) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ 
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวัฏจักรการ
เรียนรู 5E ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู 5E หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสิถิติที่ระดับ .01 
  เกษณีสิมสีดา (2550: 92) ไดทําการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู สาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องอาหารและสารอาหาร โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบวัฏจักรการ
เรียนรู 5 ขั้น ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ มีความพึงพอใจ
โดยรวมและเปนรายดานทุกดานอยูในระดับมากที่สุด 
  ภัทรธีนันท รัตนพงศภัค (2550: 79) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น เร่ือง
อาหารกับการดํารงชีวิต กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผล
การศึกษาปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูตาม
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น มีความกาวหนาเพิ่มขึ้นหลังเรียน รอยละ 85.00 และมีความคงทน
ในการเรียนรูหลังเรียนไปแลว 2 สัปดาห มีคาเฉลี่ยเทากับ 36.00 คิดเปนรอยละ 81.81 เม่ือเปรียบ
ทางสถิติพบวาไมมีความแตกตางกับคะแนนหลังเรียน แสดงวานักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู 
  รุจาภา ประถมวงษ (2551: 79) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการ
เรียนรู 7 ขั้น (7E) ผลการศึกษาพบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุม มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรเร่ือง สารในชีวิตประจําวัน และคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน 
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นอกจากนี้นักเรียนทั้ง 2 กลุมมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรคะแนนความสามารถใน
การคิดวิเคราะห และคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน หลังเรียนสูงขึ้นจาก
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ละมัย บุตรมาตร(2551: 82) ไดศึกษาผลการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 
ขั้น เร่ือง เสียงกับการไดยิน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลจาก
การศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น มี
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
และมีความพึงพอใจตอการเรียนรูดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
อยูในระดับพึงพอใจมากที่สุด โดยไดคาเฉลี่ยเทากับ 4.54  
  วารุณี สิงหจันทร (2552: 88 – 89) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแผนและการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง 
การดํารงชีวิตของสัตว ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการศึกษาปรากฏวา นักเรียนที่เรียนดวยแผนการ
จัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพ่ิมขึ้น 
รอยละ 66.79 นอกจากนี้ นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนตามรูปแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) โดยรวมอยูในระดบัมาก 
  สาธุตา เลื่อมใส (2554: 110-111) ไดทําการวิจัยการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน โดยการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น เร่ืองกําเนิดสัตวโลก กับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยการเรียนรู
แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 นักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนสูงขึ้น คิดเปนรอยละ 70.00 มีความพึงพอใจตอ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น ในระดับมากที่สุด
นอกจากนี้ นักเรียนยังมีความคงทนในการเรียนรูหลังจากเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
โดยการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น ที่พัฒนาขึ้น 
  สุดารัตน ศรีรุงเรือง (2555: 62)ไดทําการศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การสรางเสริมสุขภาพ สมรรถภาพ และการปองกันโรค  
กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพละศึกษา โดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้นตอน (5Es) ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้นตอน (5Es) มีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหเฉลี่ย 23.00 จาก
คะแนนเต็ม 30 ซึ่งคิดเปนรอยละ 76.67 โดยจํานวนนักเรียนที่ไดคะแนนผานเกณฑมี 10 คน จาก 
12 คน คิดเปนรอยละ 83.33 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ รอยละ 70และมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉลี่ย 33.42 จากคะแนนเต็ม 40 คิดเปนรอยละ 75.00โดยจํานวนนักเรียนที่ไดคะแนน
ผานเกณฑมี 9 คน จาก 12 คน คิดเปนรอยละ 83.54 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือรอยละ 70 
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  นฤดี นามโนรินทร(2556: 119) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5Es เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิด
วิเคราะห เรื่องบรรยากาศ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5Es หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  จากงานวิจัยดังกลาวสามารถสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
(5E) เปนวิธีการสอนที่เหมาะสมในการสอนวิทยาศาสตร สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ความสามารถในการคิดวิเคราะห เจตคติทางวิทยาศาสตรของผูเรียนไดเปนอยางดี 
และยังเสริมสรางความคงทนในการเรียนรูและความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ในระดับดีมากอีกดวย ดังน้ันในการวิจัยครั้งน้ี 
ผูวิจัยจึงไดนําแนวคิดการสอนวิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 
ขั้น (5E) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
ผูเรียน  
 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
 การทําวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
วิทยาศาสตรจากหนังสือและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของอยางหลากหลาย ดังที่จะกลาวถึงตามหัวขอตอไปน้ี 
 3.1 ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  มีนักวิชาหลายทานไดกลาวถึงความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรไว
ดังน้ี 
  พิมพันธ เดชะคุปต (2548: 125 – 126) ไดใหความหมายของคําวา ผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร วา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ขนาดของความสําเร็จ  
ที่ไดจากกระบวนการเรียนการสอนซึ่งบลูมไดจําแนกวัตถุประสงคการเรียนการสอน ที่มุงใหเกิดผล
สัมฤทธิท์างการเรียนไว 3 ดาน ไดแก 
   1. ดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เปนวัตถุประสงคมุงพัฒนาการเรียนของ
นักเรียนดานปญญา คือ ความรูและการคิด เรียงตามลําดับดังนี้ ความรูความจํา ความเขาใจ  
การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา 
   2. ดานจิตพิสัย (Affective Domain) เปนวัตถุประสงคมุงพัฒนาการเรียนการสอน 
ของนักเรียนดานความรูสึกตัว ความสนใจ เจตคติ ความซาบซึ้ง การปรับตวั เปนตน 
   3. ดานทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) เปนวตัถปุระสงคมุงพัฒนาการเรียน 
ของนักเรียนดานทักษะ คือ ความชํานาญในการปฏิบตัแิละดําเนินงาน เชน การใชอุปกรณและ
เครื่องมือตางๆ ไดอยางถูกตอง รวดเร็วและแมนยํา 
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  ปริวัติ สิงหาเวช (2548: 5) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง 
ความสามารถในการเรียนรูในวิชาวิทยาศาสตร ซึ่งพิจารณาจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
  นภาพร วงคเจริญ (2550: 40)ไดใหความหมายของคําวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรวา หมายถึง ความรู ความสามารถในการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ไดเรียนมาแลว และวัด
ไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  วิชชุตา อวนศรีเมือง (2554: 38) ไดใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรเอาไววา หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรของบุคคลที่เปน
กระบวนการคิดและการกระทําอยางเปนระบบ อันเกิดจากการเรียนรูจากประสบการณที่ไดรับจาก
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร สามารถวัดไดดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  สุพัชยา ปาทา (2554: 44) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เปนความรูทาง
วิทยาศาสตรที่เกิดจากการสะสมและเชื่อมโยงสาระสําคัญที่คนพบและพิสูจนแลว ตองไมใช
องคประกอบทางสติปญญาและองคประกอบที่ไมใชสติปญญา สามารถสังเกตและวัดไดดวย
เครื่องมือทางจิตวิทยา หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานตางๆ แลวเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูจากการฝกอบรม 
  นอกจากนี้ มีนักการศึกษาหลายทานกลาวเกี่ยวกับความหมายของผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิทยาศาสตรวา หมายถึง ความสามารถในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรที่วัดไดจาก
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4 ดาน คือ ความรูความจํา ความเขาใจ ทักษะกระบวนการ และการ
นําไปใช ซึ่งสามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบตางๆ (ศิริลักษณ แกวสมบูรณ. 2543: 8; ศุภวรรณ ศุภ
กิจวัฒนา. 2550: 38 – 39;  ศุภพิชญ วิเชียรฉันท.2557: 39)   
  จากที่ กล าวมาสรุปไดว า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  หมายถึ ง 
ความสามารถในการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร ที่ไดจากการเรียน การคิดและการลงมือกระทําอยาง
เปนระบบ มีการสะสมและเชื่อมโยงสาระสําคัญที่ไดเรียนรูจากการคนพบและพิสูจนแลว สามารถวัด
ไดโดยพิจารณาคะแนนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจาก
หลายดานดวยกัน โดยในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดออกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรโดยวัดความสามารถดานตางๆ 5 ดาน ดังน้ี 1) ดานความรูความจํา 2) ดานความเขาใจ  
3) ดานการนําไปใช 4) ดานการวิเคราะห 5) ดานทักษะกระบวนการ  
 
 3.2 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
  ในการวัดและประเมินผลการเรียนวิทยาศาสตร ตองมีการกําหนดวัตถุประสงค 
เชิงพฤติกรรมที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรยีน มีนักการศึกษากลาวไวดังนี้ 
  บลูม (Bloom. 1965: 201) ไดกลาวถึงลําดับขั้นของที่ใชในการเขียนวัตถุประสงค 
เชิงพฤติกรรมดานความรูความคิดเอาไว 6 ขั้น ดังน้ี  
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   1. ความรูความจํา หมายถึง การระลึกหรือทองจําความรูตางๆ ที่ไดเรียนมาแลว
โดยตรง ในขัน้น้ีรวมถึงการระลึกถึงขอมูล ขอเท็จจริงตางๆ ไปจนถงึกฎเกณฑ ทฤษฎีจากตํารา  
ดังน้ัน ขั้นความรูความจํา จึงจัดไดวาเปนขั้นต่ําสุด 
   2. ขั้นความเขาใจ หมายถึง ความสามารถที่จะจับใจความสําคัญของเน้ือหาที่ได
เรียนหรืออาจแปลความจากตัวเลข การสรุป การยอความตางๆ การเรียนรูในขั้นนี้ถือวาเปนขัน้ที่สูง
กวาการทองตามปกติอีกขั้นหนึ่ง 
   3. การนําไปใช หมายถึง ความสามารถที่จะนําความรูที่ไดเรียนมาแลวไปใช 
ในสถานการณใหม ดังน้ัน ในขั้นน้ีจึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทัศน หลักสําคัญ  
วิธีการ นําไปใช การเรียนรูในขั้นน้ีถือวานักเรียนจะตองมีความเขาใจเนื้อหาเปนอยางดีเสียกอน 
จึงจะนําความรูไปใชได ดังน้ันจึงจัดอันดับใหสูงกวาความเขาใจ 
   4. การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะเนื้อหาวิชาลงไปเปน
องคประกอบยอยๆ เหลานัน้ เพ่ือที่จะไดมองเห็นหรือเขาใจความเกีย่วโยงตางๆ ในขั้นน้ีจึงรวมถึง 
การแยกแยะหาสวนประกอบยอยๆ หาความสัมพันธระหวางสวนยอยๆ เหลานั้น ตลอดจนหลัก
สําคัญตางๆ ที่เขามาเกี่ยวของ การเรียนรูในขั้นน้ี ถือวาสูงกวาการนําเอาไปใช และตองเขาใจทัง้
เน้ือหาและโครงสรางของบทเรียน 
   5. การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถที่จะนําเอาสวนยอยๆ มาประกอบกัน 
เปนสิ่งใหม การสังเคราะหจึงเกี่ยวกับการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐาน  
การแกปญหาที่ยากตอการเรียนรู ในระดับนี้เปนการเนนพฤติกรรมทีส่รางสรรคในอันที่จะสราง
แนวคิดหรือแบบแผนใหมๆ ขึ้นมา ดังน้ัน การสังเคราะหถือเปนพฤตกิรรมการเรียนรูที่สูงกวาการ
วิเคราะห 
อีกขั้นหน่ึง 
   6. การประเมินคา หมายถึง ความสามารถที่จะตัดสินใจเกี่ยวกับคุณคาตางๆ  
ไมวาจะเปนคาํพูด นวนิยาย บทกวี หรือรายงานการวิจัย การตัดสินใจดังกลาวจะตองวางแผน 
อยูบนเกณฑที่แนนอน เกณฑดังกลาวอาจจะเปนสิ่งที่นักเรียนคิดขึน้มาเอง หรือนํามาจากที่อ่ืนก็ได  
การเรียนรูในขั้นน้ี ถือวาเปนการเรียนรูขัน้สูงสุด 
  คลอพเฟอร (Klopfer) ไดกลาวถึงการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเอาไววา 
สามารถวัดไดจากพฤติกรรม 4 ดาน (พิมพันธ เดชะคุปต. 2548:126 – 129; ภพ เลาหไพบูลย. 
2542: 295 – 304; อางอิงจาก Klopfer. 1971) ดังน้ี  
   1. พฤติกรรมดานความรู หมายถึง พฤตกิรรมที่แสดงวานักเรียนมีความจําเรื่อง
ตางๆ ที่ไดรับจากคนควาดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรจากการอานหนังสือ และการฟงคํา
บรรยาย เปนตน  
   2. พฤติกรรมดานความเขาใจหมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนใชความคิดที่สูงกวา
ความรูความจํา แบงเปน 2 ประเภท คือ  
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    2.1 ความเขาใจขอเท็จจริง วิธีการ กฎเกณฑ หลักการและทฤษฎตีางๆ  
    2.2 ความเขาใจเกี่ยวกบัการแปลความหมายของขอเท็จจริง คําศัพท มโนมติ 
หลักการ และทฤษฎีที่อยูในรูปของสัญลักษณหนึ่งไปเปนรูปของสัญลกัษณอ่ืนได 
   3. พฤติกรรมดานการนําความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใช หมายถึง 
พฤติกรรมที่นักเรียนนําความรู มโนทัศน หลักการ กฎ ทฤษฎี ตลอดจนวิธีการทางวิทยาศาสตรไป
ใชแกปญหาในสถานการณใหมได โดยสามารถแกปญหาไดอยางนอย 3 ประเภท คือ 1) แกปญหาที่
เปนเรื่องของวิทยาศาสตรในสาขาเดียวกัน 2) แกปญหาที่เปนเรื่องของวิทยาศาสตรสาขาอื่น 3) 
แกปญหาที่นอกเหนือจากเรื่องของวิทยาศาสตร 
   4. พฤติกรรมดานกระบวนการทางวิทยาศาสตรหมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียน
แสวงหาความรู และแกปญหาดวยกระบวนการทางวทิยาศาสตร ซึ่งการดําเนินการตองอาศัยวธิกีาร 
ทางวิทยาศาสตร (scientific method) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (science process skills) 
และเจตคตทิางวิทยาศาสตร (scientific attitude) 
  มีนักการศึกษาจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรเพ่ือสรางแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสําหรับเปนเกณฑวัดความสามารถดานตางๆ 4 ดาน คือ 
(ประวิตร ชูศิลป. 2524: 25; ศิริลักษณ แกวสมบูรณ. 2543: 8; ศุภวรรณ ศุภกิจวัฒนา. 2550: 38 – 
39;  ศุภพิชญ วิเชียรฉันท.2557: 39)   
   1. ดานความรู ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแลว
เกี่ยวกับขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
   2. ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ 
และแปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีทางวทิยาศาสตร 
   3. การนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู วิธีการทางวิทยาศาสตร 
ไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไป หรือสถานการณที่คลายคลึง โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
การนําไปใชในชีวติประจําวนั 
   4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคล 
ในการสืบเสาะหาความรูโดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบ จนเกิดความ
คลองแคลว ชาํนาญ สามารถเลือกใชกิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม สําหรับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ ทักษะการจําแนกประเภท 
ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทักษะการจัดกระทําสื่อความหมายขอมูล ทักษะการกําหนด
และควบคุมตวัแปร ทักษะการตั้งสมมตฐิาน ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายจาก
ขอมูลและลงขอสรุป 
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  อุทุมพร จามรมาน (2535: 54 – 80) ไดจําแนกผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนออกเปน 3 
ดาน ดังตอไปน้ี 
   1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานสมอง  
    1.1 ผลสัมฤทธิ์ดานความจํา ความเขาใจ และการนําไปใช 
     1.1.1 ผลสัมฤทธิ์ดานความจํา ความจําเปนลักษณะที่สําคัญของการเรียน 
ความสามารถในการจําสิ่งตางๆ ได เปนตัวเสริมใหเกิดความรูความสามารถในการเรียน ความจําจึง
เปนผลสัมฤทธิ์พ้ืนฐานกอนการแสดงความสามารถในระดับที่สูงขึ้น ซึ่งไดแกความเขาใจและการ
นําไปใช 
     1.1.2 ผลสัมฤทธิ์ดานความเขาใจ  ความเขาใจเปนระดับความสามารถที่
สูงกวาความจํา นั่นคือ นักเรียนมีความสามารถในการเขาใจสาระตางๆ ที่ตนจํา ความเขาใจในที่นี้
คือ ความสามารถในการแปลความหมาย ความสามารถในการตีความ และความสามารถในการสรุป
ความและอางอิงตอไปได 
     1.1.3 การนําไปใช ความสามารถในการนําความรูที่ไดเรียนไปแลวไปใช 
ในสถานการณใหมได ถือวาเปนการบรรลุยังจุดมุงหมายของการนําไปใช การนําไปใชในสภาพที่ตน 
เคยจําได ถือวาเปนความสามารถในการจํา การนําไปใชในที่นี้จึงเนนที่สถานการณใหมที่ตนยังไมได
พบ แตสามารถนําความรูของตนไปแกปญหาหรือไปปรับวิธีการเกาใหดีกวาเดิม 
   2. ผลสัมฤทธิด์านการวิเคราะห สังเคราะห และประเมิน 
    2.1 ผลสัมฤทธิ์ดานการวิเคราะห การวิเคราะหเปนการแยกแยะเนื้อหาใหเปน
สวนยอยแลวระบุความสัมพันธของสวนยอยกับสวนยอย สวนยอยกับสวนใหญ การวิเคราะหที่จัดอยู
ในความสามารถระดับต่ํา ไดแก การวิเคราะหนามธรรมที่ไมยุงยาก ตรงไปตรงมา สวนการวิเคราะห
ที่จัดอยูในความสามารถระดับสูง เปนการวิเคราะหนามธรรมที่ซับซอน ตองใชความสามารถมาก 
    2.2 ผลสัมฤทธิ์ดานการสังเคราะห การสังเคราะหเปนการนําสิ่งที่วิเคราะห 
มาผสมผสานใหม เปนเรื่องใหม รูปใหม สิ่งใหม ตัวอยางเชน งานเขียนของนักเรียนซ่ึงใชความรู 
ความเขาใจในเนื้อหา สาระ ผสมผสานกับการวิเคราะห และการประยุกตใชมาจัดทําเปนผลงานใหม 
ของนักเรียน ซึ่งมีความคิดของตน และมีขอความที่สมบูรณ  
    2.3 ผลสัมฤทธิ์ดานการประเมิน ความสามารถในการประเมินเพ่ือใหไดคุณคา
บางอยาง ถือวาเปนขั้นสุดทายของการพัฒนาดานสมองของนักเรียน ความสามารถในการประเมิน 
เปนผลจากความสามารถในการจํา เขาใจ ประยุกตวิธี วิเคราะห และสังเคราะห โดยผูที่ประเมิน 
นําความรูดังกลาวที่ไดสะสมไวมาประมวลเขาดวยกัน แสวงหาเกณฑมาประกอบเพื่อใหเกิดผล
ประเมิน การประเมินเปนการตัดสินคุณคาของงาน คําตอบ วิธีการ เนื้อหาสาระ ลักษณะคน สัตว 
สิ่งของ โดยใชเกณฑและมาตรฐานเพื่อวัดความถูกตอง ความมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล คุณภาพ  
ความสอดคลอง ความประหยัด ความพึงพอใจ ความคุมคา การประเมินเปนการนําความรู ความจํา 
ความเขาใจ การวิเคราะห การสังเคราะห มาใช โดยเพิ่มเกณฑการประเมินเขาไปดวย 
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   3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานจิตใจและสังคม 
    3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานจิตใจเปนสิ่งที่เปนนามธรรมและมีขอบเขต 
กวางมาก เชน ทัศนคติมีความหมายตั้งแตการรับรูจนถึงการแสดงออกจนเปนนิสัย ความสนใจมี
ขอบเขตกวางตั้งแตการรับรูจนถึงการแสดงความพึงพอใจในคุณคา การแสดงพฤติกรรมจึงมีลักษณะ
จากการแสดงออกอยางผิวเผินไปจนถึงการแสดงออกที่เปนประจํา เปนนิสัยและเปนบุคลิกภาพ
ประจําตัวของเขา 
    3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสังคม จุดมุงหมายของหลักสูตร มุงที่การ
พัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองที่ดีของสังคม การเปนพลเมืองที่ดีของสังคมไดแก การรูจักสิทธิและ
หนาที่ของตน เชน การรูจักบทบาทวาตนเปนนักเรียน ตนตองทําอะไรบาง เปนตน 
    3.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานรางกายและทักษะ 
     3.3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานรางกายเกี่ยวของกับหลักสูตรในวิชา 
ทางพลศึกษา สุขศึกษา ตลอดจนกิจกรรมอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับการพัฒนารางกายใหสมบูรณแข็งแรง 
ไดแก พัฒนาการของนักเรียนในดานสวนสูง น้ําหนัก สุขภาพกาย สมรรถภาพทางกาย การ
เคลื่อนไหวของรางกาย ตลอดจนความรูเรื่องโภชนาการและโรคติดตอตางๆ  
     3.3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะกลามเน้ือไดแกความคลองแคลว
วองไวในการเคลื่อนไหว วิชาที่เกี่ยวของกับพัฒนาทักษะกลามเนื้อ ไดแก พลศึกษา อุตสาหกรรม
ศิลป เกษตรกรรม คหกรรมศาสตร ดนตรี ศิลปศึกษา ซึ่งวิชาเหลานี้ตางก็มีสวนในการพัฒนาทักษะ 
ทางกลามเน้ือ 
     3.3.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะทางภาษาและคณิตศาสตร 
เน่ืองจากการพัฒนาทักษะทางภาษาและคณิตศาสตร มีความแตกตางจากทักษะการกีฬา วิชาที่
เกี่ยวของกับทักษะทางภาษาไดแก ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และภาษาตางประเทศ วิชาที่เกี่ยวของ
กับทักษะคณิตศาสตรไดแก วิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร 
  กลาวโดยสรุปในการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร สามารถวัด 
และประเมินผลไดจากพฤติกรรมดานตางๆอยางหลากหลายดังที่กลาวมาแลวขางตน เพ่ือให
สอดคลองกับเน้ือหาเรื่องการดํารงชีวิตของพืช ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยจึงไดออกแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เพ่ือวัดความรูวิทยาศาสตรดานตางๆ ดังตอไปน้ี  
1) ดานความรูความจํา 2) ดานความเขาใจ 3) ดานการนําไปใช 4) ดานการวิเคราะห 5) ดานทัก
ทักษะกระบวนการ 
 
 3.3 งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
  จินตนา แกวคูณ (2550: 107) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนและเจตคติตอการเรยีนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จากการเรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับการสอนตามคูมือครู พบวา นักเรยีนกลุมที่เรียนโดยใชบทเรยีน
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คอมพิวเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสารถการเรียนรูวิทยาศาสตรและเจตคตติอการ
เรียนวิทยาศาสตรสูงกวาของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยการสอนตามคูมือครู 
  บัญชา คนชุม (2551: 65 – 66) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถใน
การคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชวิธีสอบแบบกลุมสืบสวน ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 นอกจากนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลัง
เรียนยังสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวรอยละ 70 และเม่ือกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติอยูที่ระดับ .05 
  ปราโมทย สุขสมโสด (2552: 112) ไดทําการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานแสง ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอการเรียนรู
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะ 
การแสดงการทดลองวิทยาศาสตรแสนสนุก (Science Show) และการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
คู มือครู ผลการศึกษาพบวา นักเรียนทั้งกลุมที่ เรียนดวยชุดฝกทักษะการแสดงการทดลอง
วิทยาศาสตรแสนสนุก (Science Show) และนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน ความสามารถในการคิด
วิเคราะห ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอการเรียนรูวิทยาศาสตร หลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนกลุมที่เรียนรูดวยชุดฝกทักษะการ
แสดงการทดลองวิทยาศาสตรแสนสนุก (Science Show) เฉพาะผลการเรียนรูดานทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานและความสามารถในการคิดวิเคราะหมากกวา (p < .002) 
นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมตามคูมือครู แตนักเรียนทั้ง 2 กลุม มีผลการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอการเรียนรู
วิทยาศาสตรไดแตกตางกัน 
  วาชินีบุญญพงศ (2552: 84) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพืชและสัตว 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากการ
จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาสาสตรของนักเรียนหลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05แตผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
หลังเรียนไมสูงกวาเกณฑที่ระดับรอยละ 70 ที่นัยสําคัญทางสถิติระดับ .05   
  นพมาศ เสนาโยธี (2553: 113) ไดทําการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ือง วงจรไฟฟา 
ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT กับแบบสืบเสาะหาความรู (5Es) ผลการศึกษาพบวา 
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นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
  สุธาทิพย คณโฑพรมราช (2553: 72) ไดทําการศึกษาผลการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูโดยใชผังกราฟฟกประกอบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความคงทนในการ
เรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความคงทนในการ
เรียนรูสูงขึ้น ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
  กุสาวดี นาคฤทธิ์ (2555: 47) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์และเจตคติทางการเรียน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใชชุดการเรียนการสอนประกอบการตูน เรื่อง สารและการ
จําแนกสาร พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนประกอบการตูน เรื่อง สารและ
การจําแนกสารมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
สามารถสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) เปนวิธีการจัดการเรียนรู
รูปแบบหนึ่งที่เหมาะสมกับการจัดการเรียนรูสาระวิทยาศาสตร สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนระดับประถมศึกษาไดเปนอยางดี  
 

4. เอกสารที่เก่ียวของกับการคิดวิเคราะห  
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการคิดวิเคราะหดัง
หัวขอตอไปน้ี  
 4.1 ความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  ความสามารถในการคิดวิเคราะหเปนความสามารถทางสมองที่นักการศึกษาและ
นักจิตวิทยาไดศึกษาและใหคํานิยามไวดังน้ี    
  บลูม และคณะ (Bloom. 1956: 6 – 9) ใหความหมายของความสามารถในการคิด
วิเคราะหไววา เปนความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณ เรื่องราว หรือ
เน้ือหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีสาระสําคัญอะไร มีความสัมพันธกันอยางไร อะไรเปนเหตุ อะไร
เปนผล และที่เปนอยางนั้นอาศัยหลักการอะไร 
  มารซาโน (Marzano. 2001: 38, 60) ไดใหความหมายของความสามารถในการคิด
วิเคราะหวา เปนความสามารถในการขยายความคิดอยางมีเหตุผล เปนการประยุกตกระบวนการ
วิเคราะหรายละเอียดเฉพาะของขอมูล บนพ้ืนฐานความรูความเขาใจในเนื้อหาเดิมที่สะสมอยูใน
ความจําระยะสั้นในรูปแบบโครงสรางขนาดเล็กของสติปญญา เพ่ือสรางขอมูลใหมอยางอิสระและ
สามารถสรุปลักษณะเฉพาะที่จําเปนและไมจําเปนของขอมูลได ซึ่งความสามารถในการคิดวิเคราะห
แบงออกเปน  
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5 ดาน ไดแก 1) ดานการจับคู (Matching) 2) ดานการจัดหมวดหมู (Classification) 3) ดานการ
วิเคราะหขอผิดพลาด (Error Analysis) 4)ดานการสรุปเปนหลักเกณฑทั่วไป (Generalizing) และ 5) 
ดานการสรุปเปนหลักเกณฑเฉพาะ (Specifying) 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักด์ิ (2546: 25) กลาวเกี่ยวกับความหมายของความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหไววา การคิดวิเคราะห (Analytical Thinking) หมายถึง ความสามารถในการ
สืบคนขอเท็จจริงเพ่ือตอบคําถามเกี่ยวกับบางสิ่งบางอยาง โดยการตีความ การจําแนกแยกแยะ และ
การทําความเขาใจกับองคประกอบของสิ่งน้ัน และองคประกอบอ่ืนๆ ที่สัมพันธกัน รวมทั้งเชื่อมโยง 
ความสัมพันธเชิงเหตุผลที่ไมขัดแยงกันระหวางองคประกอบเหลานั้น เหตุผลที่หนักแนนนาเชื่อถือ  
ทําใหเราไดขอเท็จจริงที่เปนพ้ืนฐานในการตัดสินใจแกปญหา ประเมิน และตัดสินใจเรื่องตางๆ  
ไดอยางถูกตอง 
  สุวิทย มูลคํา (2547: 9) กลาววา ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถึง 
ความสามารถในการจําแนก แยกแยะองคประกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปนวัตถุ สิ่งของ 
เรื่องราว หรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพ่ือคนหา
สภาพความเปนจริงหรือสิ่งสําคัญของสิ่งที่กําหนดให 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2556: 69-71) ไดใหความหมายของความสามารถในการคิด
วิเคราะหไววา เปนความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจําแนกแยกแยะขอมูลองคของสิ่ง
ตางๆ ไมวาจะเปนวัตถุ เร่ืองราว เหตุการณตางๆ ออกเปนสวนยอยๆ และจัดเปนหมวดหมู เพ่ือ
คนหาความจริง ความสําคัญ แกนแท องคประกอบหรือหลักการของเรื่องนั้นๆ สามารถอธิบาย
ตีความสิ่งที่เห็น ทั้งที่อาจแฝงซอนอยูภายในสิ่งตางๆ หรือปรากฏไดอยางชัดเจน รวมทั้งหา
ความสัมพันธและความเชื่อมโยงของสิ่งตางๆ วาเกี่ยวพันกันอยางไร อะไรเปนสาเหตุ อะไรเปนผล 
สงผลกระทบกันอยางไร อาศัยหลักการใด จนไดความคิดเพ่ือนําไปสูการสรุป การประยุกตใช 
ทํานายหรือคาดการณสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตอง 
  จากที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห
(Analysis Ability) ไดวา หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาใครครวญอยางรอบคอบ 
แยกแยะสวนยอยๆ ของวัตถุ เหตุการณ เรื่องราว หรือเน้ือเรื่องตางๆ ขยายความคิดอยางมีเหตุผล  
เปนการประยุกตกระบวนการวิเคราะหรายละเอียดเฉพาะของขอมูล บนพื้นฐานความรูความเขาใจ 
ในเน้ือหาเดิม เพ่ือสรางขอมูลใหมอยางอิสระและสามารถสรุปลักษณะเฉพาะของขอมูลไดโดย
ความสามารถในการคิดวิเคราะหแบงออกเปน 5 ดาน ไดแก 1) ดานการจับคู (Matching) 2) ดาน
การจัดหมวดหมู (Classification) 3) ดานการวิเคราะหขอผิดพลาด (Error Analysis) 4) ดานการ
สรุปเปนหลักเกณฑทั่วไป (Generalizing) 5) ดานการสรุปเปนหลักเกณฑเฉพาะ (Specifying) 
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 4.2 ความสําคัญและคณุคาของการคิดวิเคราะห 
  มีนักวิชาการไดกลาวถึงความสําคัญและคณุคะของการคิดวิเคราะหไวดังน้ี 
  วนิช สุธารตัน(2547: 123) กลาวถึงความสําคัญและคุณคาของการคิดวิเคราะหไว
หลายประการ ดังตอไปน้ี 
   1. การคิดวิเคราะห มีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับการดําเนินชีวติประจําวัน  
การคิดวิเคราะหเปนวธิีของนักปราชญ 
   2. การคิดวิเคราะห เปนวิธคีิดที่ทําใหผูคดิมีความชํานาญในการคิด สามารถ
กอใหเกิดผลผลิตทางปญญาที่ดีกวา และสามารถประเมินผลงานทางดานสติปญญาไดดี สงผลให
กระทําการ 
ดานตางๆ มีเหตุผลดีขึ้น มีประสิทธิภาพมากขึ้น ทั้งทางดานการดําเนินชีวติและการทํากิจกรรมการ
งานทั้งหลาย 
   3. การคิดวิเคราะห เปนมาตรฐานการวัดผลทางสตปิญญาและการกระทําของ
มนุษย ซึ่งมีสาระสําคัญอยูที่ความสมบูรณถูกตองของการใหเหตุผลและการตัดสนิสิ่งตางๆ 
   4. การคิดวิเคราะหเปนการคิดที่เต็มไปดวยสาระ และมีสวนสรางความเจริญ 
แกวิทยาการทุกๆ สาขา ทาํใหทุกเรื่องมีความสมบูรณทางดานเหตุผลและการปฏิบัติ ทั้งวิชาในสาขา
วิทยาศาสตร ศิลปะและวิชาชีพ 
   5. การคิดวิเคราะห เปนวิธกีารที่บุคคลใชประเมินผลตนเอง เพ่ือใหรูวาตนเองมวีิธ ี
การใหเหตุผลและตัดสินใจเรื่องตางๆ มีความสมบูรณเพียบพรอมเพียงใด 
  ลักขณา สริวฒัน (2549: 74) ไดรวบรวมประโยชนของการคิดวิเคาะหที่มีนักวิชาการ 
หลายทานเสนอเอาไว ดังตอไปน้ี  
   1. ชวยสงเสรมิความฉลาดทางสติปญญา โดยโรเบิรด เจ. สเติรนเบริกไดเสนอ
แนวคิดเกี่ยวกับความเฉลยีวฉลาดในการประสบความสําเร็จ (Successful Intelligence) ไววา 
คนเราจะเฉลยีวฉลาดในการปฏิบัติ (Practical Intelligence) โดยในสวนของความฉลาดในการ
วิเคราะหนั้น หมายถึงความสามารถในการวิเคราะหและประเมินแนวคิดที่คิดขึ้น ความสามารถใน
การคิดนํามาใชแกปญหา และความสามารถในการตัดสนิใจโดยธรรมชาติ  
   2. ชวยใหคํานึงถึงความสมเหตุสมผลของขนาดกลุมตัวอยางในการสรุปเรื่องตางๆ
   3. ชวยลดการอางประสบการณสวนตวัเปนขอสรุปทัว่ไป  
   4. ชวยขุดคุยสาระของความประทับใจครั้งแรก ถาเราเคยสังเกตเกี่ยวกับ
ความรูสึกในการกระทําสิ่งใดๆ เปนครั้งแรก เรามักจะประทับใจในความรูสึกนั้นไวตลอดไปวาจะตอง
เปนเชนนั้นเสมอมีงานวิจัยของ ทเวอรสกี และคาหเนแมน (Tversky and Kahneman) ที่พบวา 
บุคคลสวนใหญจะมีความประทับใจในครั้งแรกเม่ือเห็นความสอดคลองของขอมูลของตัวอยาง
ทั้งหมด แมมีจํานวนเพียงเล็กนอยก็ตาม จะเปนเหตุผลใหตีความวาตัวอยางเหลานั้นนาเชื่อถือ
มากกวา 
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   5. ชวยตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรูเดิมในหลายๆ เรื่องที่เราจะสรุป 
ตามความรูความเขาใจของเราเกี่ยวกับการคาดการณความนาจะเปนของสิ่งนั้นในอนาคต  
มิใชบนพื้นฐานขอมูลที่ปรากฏตอการคาดการณบนพื้นฐานความจริงที่รับรูเกี่ยวกับเรื่องนั้น 
   6. ชวยวินิจฉยัขอเท็จจริงของประสบการณสวนบุคคลในการวินิจฉัยคํากลาว 
ของคนน้ัน จําเปนตองตระหนักใหดีวา ประสบการณของแตละคนมีแนวโนมที่จะมีอคติ ในการ
ประเมินเรื่องตางๆ จากกรอบโลกทัศน เราสรุปจากประสบการณซ้ําๆ กัน ซึ่งมีโอกาสที่จะมีอคติได
งาย ไมเพียงแตประสบการณสวนตัวของเราแตละคนเทานั้นที่มีความลําเอียง แตความจําของเรามี
แนวโนมที่จะลําเอียงดวยในการถายทอดประสบการณ  
   7. เปนพ้ืนฐานความคิดในมิติอ่ืนๆ การคิดวิเคราะหนับวาเปนปจจัยหลักสําหรับ 
การคิดในมิติอ่ืนๆ ไมวาจะเปนการคิดเชิงวิพากษ การคิดเชิงสรางสรรค ฯลฯ ซึ่งการคิดวิเคราะห 
จะชวยเสริมสรางใหเกิดมุมมองเชิงลึก และครบถวนในเรื่องนั้นๆ ในอันที่จะนําไปสูการตัดสินใจ 
และการแกปญหาได เชน การคิดเชิงวิพากษมักทําใหเรามีอาการขอคิดดูกอน แลวจึงเริ่มตนคิด  
เปนการใชกระบวนการคิดวิเคราะหนั่งเองดวยการใชเหตุผลเพื่อสืบคนหาความจริง 
   8. ชวยในการแกปญหากาคคิดวิเคราะหเกี่ยวขอกับการจําแนกแยกแยะ
องคประกอบตางๆ และการทําความเขาใจในสิ่งที่เกิดขึ้น ดังน้ันจึงชวยเราในเวลาที่พบปญหาใดๆ 
ใหสามารถวิเคราะหไดวาปญหานั้นมีองคประกอบอะไรบาง เพราะเหตุใดจึงเปนเชนน้ัน ซึ่งจะ
นําไปสูการแกปญหาไดอยางตรงประเด็นปญหา  
   9. ชวยในการประเมินและตดัสินใจ การวิเคราะหจะชวยใหเรารูขอเท็จจริงหรือ
เหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกดิขึ้น ทําใหเกดิความเขาใจและที่สําคญัคอืจะชวยใหเราไดขอมูลเปน
ฐานความรูในการนําไปใชใหเดประโยชน การวิเคราะหยังชวยใหเราสามารถประเมินสถานการณ
และตัดสินใจในเรื่องตางๆ ไดแมนยํากวาการที่เรามีแตเพียงขอเท็จจริงที่ไมไดผานการวิเคราะห และ
ทําใหเรารูสาเหตุของปญหา เห็นโอกาสของความนาจะเปนในอนาคต 
   10. ชวยใหความคิดสรางสรรคสมเหตุสมผล การคิดวิเคราะหชวยใหการคิดตางๆ 
ของเราอยูบนฐานของตรรกะและความนาจะเปนไปไดอยางมีเหตุผล มีหลักเกณฑสงผลใหการคดิ 
จิตนาการหรือสรางสรรคสิ่งใหมๆ ไดรับการตรวจสอบความคิดใหมนั้นใชไดจริงหรือไม  
   11. ชวยใหเขาใจแจมกระจาง การคิดวิเคราะหชวยใหเราประเมินและสรุปสิ่งตางๆ 
บนขอเท็จจริงที่ปรากฏ ไมใชสรุปตามอารมณความรูสึกหรือการคาดการณวานาจะเปนเชนน้ันเชนน้ี 
การคิดวิเคราะหทําใหไดรับขอมูลที่เปนจริงซึ่งจะเปนประโยชนตอการตัดสินใจที่สาํคัญ 
  สุวิทย มูลคําและ อรทัย มูลคํา (2553 : 39) ไดกลาวถึงคุณคาของการคิดวิเคราะหไว
ดังน้ี 
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   1. ชวยใหเรารูขอเท็จจริง รูเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึ้น เขาใจความเปนมา
เปนไปของเหตุการณตางๆ รูวาเรื่องนั้นมีองคประกอบอะไรบางทําใหเราไดรูขอเท็จจริงที่เปน
ฐานความรูในการนําไปใชในการตัดสินใจแกปญหาการประเมินและการตัดสินใจเรื่องตางๆ ไดอยาง
ถูกตอง 
   2. ชวยใหเราสํารวจความสมเหตุสมผลของขอมูลที่ปรากฏและไมดวนสรุป 
ตามอารมณ ความรูสึก หรืออคติ แตสืบคนตามหลักเหตุผล และขอมูลที่เปนจริง 
   3. ชวยใหเราไมดวนสรุปสิ่งใดงายๆ แตสื่อสารตามความเปนจริง ขณะเดียวกัน 
จะชวยใหเราไมหลงเชื่อขออางที่เกิดจากตัวอยางเพียงอยางเดียว แตพิจารณาเหตุผลและปจจัย
เฉพาะในแตละกรณีได 
   4. ชวยในการพิจารณาสาระสําคัญอ่ืนๆ ที่ถูกบิดเบือนไปจากความประทับใจ 
ในครั้งแรก ทําใหเรามองอยางครบถวนในแงมุมอ่ืนๆ ที่มีอยู 
   5. ชวยพัฒนาความเปนคนชางสังเกต การหาความแตกตางของสิ่งที่ปรากฏ  
พิจารณาตามความสมเหตุสมผลของสิ่งที่เกิดขึ้นกอนที่จะตัดสินสรุปสิ่งใดลงไป 
   6. ชวยใหเราหาเหตุผลที่สมเหตุสมผลใหกับสิ่งที่เกิดขึ้นจริง ณ เวลานั้น โดยไม
พ่ึงพิงอคติ ที่กอตัวอยูในความทรงจํา ทําใหเราสามารถประเมินสิ่งตางๆ ไดอยางสมจริงสมจัง 
   7. ชวยประมาณการความนาจะเปน โดยสามารถใชขอมูลพ้ืนฐานที่เรามีวิเคราะห
รวมกับปจจัยอ่ืนๆ ของสถานการณ ณ เวลานั้น อันจะชวยเราคาดการณความนาจะเปนได
สมเหตุสมผลมากกวา 
  กลาวโดยสรุปไดวาการคิดวิเคราะหมีความสําคัญและมีคุณคาตอมนุษยเปนอยางมาก
เพราะเปนกระบวนการทางปญญา ที่เต็มไปดวยสาระและคุณภาพ โดยแสดงออกมาในลักษณะของ 
การใหเหตุผลและการตัดสินสิ่งตางๆ ดวยวิธีการแหงการใชสติปญญา ชวยใหการคิด การทํางาน
ตางๆ เปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น ผูที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะหจะมีทักษะในการใช
ความคิดที่เปนเหตุเปนผล สามารถประเมินสถานการณเพ่ือแกไขปญหาไดอยางถูกตอง ไมดวนสรุป
เรื่องราวตางๆ มักคิดพิจารณาไตรตรองดวยเหตุผลกอนตัดสินใจเรื่องตางๆ และยังพัฒนาคนใหเปน
คนชางสังเกตอีกดวย ดังน้ันการคิดวิเคราะหจึงเปนองคประกอบที่สําคัญอยางยิ่งของมนุษย 
 4.3 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของกับการคิดวิเคราะห 
  ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศกึษาแนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วของกับการคิดวิเคราะห 
จากนักวิชาการหลายทาน ดังจะกลาวถึงตอไปน้ี 
  4.3.1 แนวคดิเก่ียวกับการคิดวิเคราะหของบลูม(Bloom’s Taxonomy) 
   บลูม (Bloom. 1956: 201 – 207) ไดกําหนดจุดมุงหมายทางการศึกษา (Bloom’s 
Taxonomy of Educational Objectvies) เปน 3 ดาน ไดแก ดานการรูคิด ดานจิตพิสัย และดาน
ทักษะพิสยัของบุคคล สงผลตอความสามารถทางการคดิที่บลูมจําแนกไวเปน 6 ระดับ คําถามในแต
ละระดับมีความซับซอนแตกตางกัน ไดแก 
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    1. ระดับความรูความจํา แยกเปนความรูเกี่ยวกับระเบยีบแบบแผน ความรู
เกี่ยวกับแนวโนมและลําดับขั้น ความรูเกีย่วกับการจัดจําแนกประเภทความรูเกี่ยวกับเกณฑตางๆ  
และความรูเกีย่วกับวิธีการ ความรูรวบยอดในเนื้อเรื่อง เชน ความรูเกีย่วกับหลักวชิาและการขยาย
ความและความรูเกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสราง 
    2. ระดับความเขาใจ แยกเปนการแปลความ การตีความและการขยายความ 
    3. ระดับการนําไปใชหรือการประยุกต 
    4. ระดับการวเิคราะห แยกเปน การวิเคราะหความสําคญั การวิเคราะห
ความสัมพันธและการวเิคราะหหลักการ 
    5. ระดับการสังเคราะห แยกเปน การสังเคราะหการสื่อความหมาย การ
สังเคราะหแผนงานและการสังเคราะหความสัมพันธ 
    6. ระดับการประเมินคา แยกเปนการประเมินคา โดยอาศัยขอเท็จจริงภายใน 
และการประเมินคาโดยอาศัยขอเท็จจริงภายนอก 
   การที่บุคคลจะมีทักษะในการแกปญหาและการตัดสินใจ บุคคลนั้นจะตองสามารถ
วิเคราะหและเขาใจสถานการณใหมหรือขอความจริงใหมได ดังน้ันการจะใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 
ในระดับใดหรือหลายระดับนั้น ขึ้นอยูกับเนื้อหาสาระที่เปนองคความรู เชน จุดมุงหมายการเรียนรู 
เปนเรื่องเก่ียวกับขอมูลเศรษฐกิจเสนอในรูปแบบตางๆ เชน การจัดจําพวก การแปล การตีความ  
การประยุกต การวิเคราะหสวนยอยและความสัมพันธเพ่ือสรางความรู ความเขาใจ การนําไปใช  
สูการวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินผลตามจุดมุงหมายการศึกษาของบลูม โดยเฉพาะ
อยางยิ่งความสามารถในการวิเคราะหจะสงผลใหนักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชกับสถานการณ
ใหมในเชิงสรางสรรคเพราะเปนการพัฒนาความสามารถในระดับการมีเหตุผลและเปนการเรียนรูที่
คงทนของแตละบุคคลแมจะจํารายละเอียดของความรูไมได นักเรียนจึงตองเรียนวิธีการวิเคราะหและ
ภายใตสภาวะใดที่ตองนําความสามารถในดานการวิเคราะหมาใช ดังน้ันการประเมินเปนระยะจะ
นําไปสูการปรับปรุงทั้ง 3 กระบวนการ คือ กระบวนการสรางหลักสูตร การสอน และการเรียนรู เพ่ือ
พยายามหาวิธีการลดผลกระทบเชิงลบ เพ่ิมวิธีการบรรลุวัตถุประสงคการศึกษาอยางมีคุณคา 
   ความสามารถทางการคิดของบุคคลของบลูมในระดับการคิดวิเคราะห  
เปนทักษะการคิดระดับพ้ืนฐานของนักเรียนสูความสามารถทางการคิดในระดับสูง เพราะนักเรียน 
จะเขาใจเหตุการณตางๆ อยางชัดเจนผานกระบวนการวิเคราะหหนอยยอย การวิเคราะห
ความสัมพันธและการวิเคราะหหลักการโดยนักเรียนสามารถวิเคราะหประเด็นตางๆ จากสวนยอยสู
สวนใหญ และเชื่อมความสันพันธของประเด็นตางๆ เขาดวยกันจนสามารถสรุปอยางเปนหลักการ
โดยมีเหตุผลรองรับ ตามรายละเอียดดังนี้ (Bloom. 1956: 201 – 207) 
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   1. การคิดวิเคราะหความสําคัญหรือเน้ือหาของสิ่งตางๆ (Analysis of Element)  
เปนความสามารถในการแยกแยะไดวา สิ่งใดจําเปน สิ่งใดสําคัญ สิ่งใดมีบทบาทมากที่สุด 
ประกอบดวย 
    1.1 วิเคราะหชนิด เปนการใหนักเรียนวินจิฉัยวา สิ่งนั้น เหตุการณนั้นๆ 
จัดเปนชนิดใด ลักษณะใด เพราะเหตใุด เชน ขอความนี้ (ทําดีไดดี ทําชั่วไดชัว่) เปนขอความชนิดใด 
ตนผักชีเปนพืชชนิดใด มาน้ําเปนพืชหรือเปนสัตว 
    1.2 วิเคราะหสิ่งสําคัญ เปนการวินิจฉัยวาสิ่งใดสําคัญ สิ่งใดไมสําคัญ  
เปนการคนหาสาระสําคัญ ขอความหลัก ขอสรุป จุดเดน จุดดอย ของสิ่งตางๆ เชน 
     - สาระสําคัญของเร่ืองน้ีคืออะไร 
     - ควรตั้งชื่อเรือ่งนี้วาอะไร 
     - การปฏิบัติเชนน้ัน เพ่ืออะไร 
     - สิ่งใดสําคัญที่สุด สิ่งใดมีบทบาทมากที่สดุจากสถานการณนี้ 
    1.3 วิเคราะหเลศนัย เปนการมุงคนหาสิ่งที่แอบแฝงซอนเรน หรืออยูเบื้องหลัง 
จากสิ่งที่เห็น ซึ่งมิไดบงบอกตรงๆ แตมีรองรอยของความเปนจริงซอนเรนอยู เชน  
     - ภาพนี้หมายถึงใคร 
     - ขอความนี้หมายถึงใครหรอืสถานการณใด 
     - เรื่องนี้ควรยกยองหรือตําหนิใคร 
     - เรื่องนี้ใหขอคิดอะไร ผูเขยีนมีความเชือ่อยางไร  
   2. การวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationship) เปนการคนหา
ความสัมพันธของสิ่งตางๆ วามีอะไรสัมพันธกัน สัมพันธกันอยางไร สัมพันธกันมากนอยเพียงใด 
สอดคลองหรือขัดแยงกัน ไดแก 
    2.1 วิเคราะหชนิดของความสัมพันธ 
     - มุงใหคิดวาเปนความสัมพันธแบบใดมีสิ่งใดสอดคลองกัน หรือไม
สอดคลองกัน มีสิ่งใดที่เกี่ยวของกับเรื่องนี้ และมีสิ่งใดไมเกี่ยวของกบัเรื่องนี้ 
     - มีขอความใด มีสิ่งใดไมสมเหตุสมผล เพราะอะไร 
     - คํากลาวใดสรุปผิด การตัดสินใจ การกระทําอะไรไมถกูตอง 
     - สองสิ่งนี้เหมือนกันอยางไร หรอืแตกตางกันอยางไร 
    2.2 วิเคราะหขนาดของความสัมพันธ 
     - สิ่งใดที่เกี่ยวของกันมากที่สุด สิ่งใดเกี่ยวของกันนอยที่สุด 
     - สิ่งใดสัมพันธกับสถานการณหรือเรื่องราวมากที่สุด 
     - การเรียนลําดับมากนอยของสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวของ เชน เรียงลําดับความ
รุนแรง จํานวน  
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    2.3 วิเคราะหขั้นตอนความสัมพันธ 
     - เม่ือเกิดสิ่งนี้แลว เกิดผลลพัธอะไรตามมาบางตามลําดับ 
     - การเรียงลําดับขั้นตอนของเหตุการณ วงจรของสิ่งของตางๆ สิ่งที่จะ
เกิดขึ้นตามมาตามลําดับขัน้ตอน 
     - ผลสุดทายจะเปนอยางไร เชน วิเคราะหวงจรของฝน ผีเสื้อ 
    2.4 วิเคราะหจุดประสงคและวิธีการ 
     - การกระทําแบบนี้เพ่ืออะไร การทําบุญตกับาตร (สุขใจ) 
     - เม่ือทําอยางนี้แลวจะเกิดผลสัมฤทธิ์อยางไร 
     - ทําอยางนี้มีเปาหมายอยางไร มีจุดมุงหมายอะไร 
    2.5 วิเคราะหสาเหตุและผล 
     - สิ่งใดเปนสาเหตุของเรื่องนี้ 
     - หากไมทําอยางนี้ ผลจะเปนอยางไร 
     - หากทําอยางนี้ ผลจะเปนอยางไร 
     - ขอความใดเปนเหตุผลแกกันหรือขัดแยงกัน 
    2.6 วิเคราะหแบบความสัมพันธในรูปอุปมาอุปไมย เชน 
     - บินเร็วเหมือนนก 
     - ระบบประชาธิปไตยเหมือนกับระบบทํางานของอวัยวะในรางกาย 
     - หากทําอยางนี้ ผลจะเปนอยางไร 
     - ขอความใดเปนเหตุผลแกกันหรือขัดแยงกัน 
   3. การคิดวิเคราะหเชิงหลักการ (Analysis of Organization Principles) หมายถึง 
การคนหาโครงสรางของระบบ เรื่องราว สิ่งของและการทํางานตางๆ วาสิ่งเหลานี้นั้นดํารงอยูไดใน
สภาพเชนน้ัน เน่ืองจากอะไร มีอะไรเปนแกนหลัก มีหลักการอยางไร มีเทคนิคอะไรหรือยึดถือคติใด 
มีสิ่งใดเปนตัวเชื่อมโยง การคิดวิเคราะหหลักการ เปนการวิเคราะหที่ถือวามีความสําคัญที่สุด การจะ
วิเคราะหเชิงหลักการไดดี จะตองมีความรูความสามารถในการคิดวิเคราะหองคประกอบและ
วิเคราะหความสัมพันธจะทําใหสามารถสรุปเปนหลักการได ประกอบดวย 
    3.1 วิเคราะหโครงสราง เปนการคนหาโครงสรางของสิ่งตางๆ เชน 
     - การทําวิจัยมีกระบวนการทํางานอยางไร 
     - สิ่งนี้บงบอกความคิดหรือเจตนาอยางไร 
     - คํากลาวนี้มีลักษณะอยางไร (ชวนเชญิ โฆษณาชวนเชื่อ) 
     - โครงสรางของสังคมไทยเปนอยางไร 
     - สวนประกอบของสิ่งนี้มีอะไรบาง 
     - กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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    3.2 วิเคราะหหลักการ เปนการแยกแยะเพื่อคนหาความจริงของสิ่งตางๆ แลว
สรุปเปนคําตอบหลักได  
     - หลักการของเรื่องนี้มีวาอยางไร 
     - เหตุใดความรุนแรงใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใตจึงไมมีทาจะยุติลงได 
     - หลักในการสอนของครูควรเปนอยางไร 
   จากที่กลาวมาสามารถสรุปการคิดวิเคราะหตามแนวคิดของบลูมไดวาการคิด
วิเคราะห เปนทักษะการคิดระดับพ้ืนฐานสูทักษะการคิดระดับสูง ผูเรียนจะเขาใจเหตุการณตางๆ 
อยางชัดเจนไดโดยผานกระบวนการคิดวิเคราะหจากสวนยอยสูสวนใหญ จากนั้นก็เชื่อมโยง
ความสัมพันธของประเด็นตางๆ เขาดวยกันจนสามารถสรุปอยางเปนหลักการไดโดยมีเหตุผลรองรับ 
สามารถจําแนกการคิดวิเคราะหออกเปน 3 ระดับ คือ 1) การคิดวิเคราะหความสําคัญหรือเนื้อหา
ของสิ่งตางๆ (Analysis of Element) 2) การวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationship) 3) 
การคิดวิเคราะหเชิงหลักการ (Analysis of Organization Principles)  
  4.3.2 แนวคดิเก่ียวกับการคิดวิเคราะหของวัตสันและเกลเซอร 
   วัตสันและเกลเซอร (Wattson & Glaser. 1964: 10) ไดกลาวถึงการวิเคราะหไววา
ประกอบดวยทัศนคติ ความรู และทักษะในเรื่องตางๆ ดังตอไปน้ี 
    1. ทัศนคตใินการสืบเสาะ ซึ่งประกอบดวยความสามารถในการเห็นปญหา
และความตองการที่จะสืบเสาะ คนหาขอมูล หลักฐานมาพิสูจนเพ่ือหาขอเท็จจริง 
    2. ความรูในการหาแหลงขอมูลอางอิงและการใชขอมูลอางอิงอยางมีเหตุผล 
    3. ทักษะในการใชความรูและทศันคติดังที่กลาวมาขางตน 
   จากผลการวิจัยตางๆ วตัสัน และ เกลเซอร สรุปวา การคิดวิเคราะหประกอบไป
ดวยความสามารถยอยๆ 5 ประการ ดังน้ี 
    1. ความสามารถในการอางอิง (Inference) เปนการวัดความสามารถในการ
ตัดสินจําแนกความนาจะเปนของขอสรุปวา ขอสรุปใดเปนจริงหรือเปนเท็จ 
    2. การตั้งสมมติฐาน (Recognition of Assumption) เปนการวัดในการจําแนก 
วา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตนหรือไมเปนขอตกลงเบื้องตน 
    3. การนิรนัย (Deduction) เปนการวัดความสามารถในการหาขอสรุปอยาง
สมเหตุสมผลจากขออาง โดยใชหลักตรรกศาสตร 
    4. การแปลความ (Interpretation) เปนการวัดความสามารถในการใหน้ําหนัก
ขอมูลหรือหลักฐาน เพ่ือตัดสินความเปนไปไดของขอสรุป 
    5. การประเมินขอโตแยงตางๆ (Evaluation of Arguments) เปนการวัด
ความสามารถในการจําแนกการใชเหตุผลวาสิ่งใดเปนความสมเหตุสมผล 
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   ตามแนวคิดของวัตสันและเกลเซอรสามารถกลาวโดยสรุปไดคือ การวิเคราะห
ประกอบดวยทัศนคติ ความรู และทักษะในเรื่องตางๆ สามารถแบงออกเปนความสามารถยอยๆ  
5 ประการคือ 1) ความสามารถในการอางอิง (Inference) 2) การตั้งสมมติฐาน (Recognition of 
Assumption) 3) การนิรนัย (Deduction) 4) การแปลความ (Interpretation) และ 5) การประเมิน 
ขอโตแยงตางๆ (Evaluation of Arguments) 
  4.3.3 แนวคดิเก่ียวกับการคิดวิเคราะหของสเติรนเบิรก (Triarchic Theory) 
   สเติรนเบิรก (Sternberg. 1985: 97 – 107) พบวา ทฤษฎียอยดานกระบวนการ
คิด (Componential Subtheory) เปนทฤษฎีที่มีพ้ืนฐานในการคิดวิเคราะห โดยอธิบายถึงความ
แตกตางระหวางบุคคลวามีพฤติกรรมทางปญญาไมเหมือนกัน ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิดเปน
การใชการคิดวิเคราะหเปนกระบวนการพื้นฐานในการประมวลผลขอมูล ขาวสาร ที่ทําใหเกิด
พฤติกรรมทางปญญาโดยทําใหเกิดปจจัยพ้ืนฐานในการแกปญหาแปลกใหม มีความคลองในการ
ประมวลผลขอมูลขาวสารและปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมโดยเลือกสิ่งแวดลอมที่เหมาะกับตนเอง 
   ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Componential Subtheory) เปนกระบวนการ
ประมวลผลขอมูลเบื้องตนของสมอง ที่กระทําตอโครงสรางของสิ่งของตางๆ หรือสัญลักษณตางๆ  
โดยตัวสงผานขอมูลสิ่งที่ไดรับรูเขามาเปนมโนทัศนทางสมองไปสูการแสดงออกซึ่งขึ้นอยูกับความ
ประสงค สําหรับรูปแบบมโนทัศนโครงสรางทางสมองอาจเปนรูปภาพ ชุดของประพจน สมการ
พีชคณิต หรืออ่ืนๆ กระบวนการคิดมีรูปแบบตามหนาที่พ้ืนฐาน แบงได 3 ลักษณะ คือ สวนประกอบ
ดานการปรับความคิด สวนประกอบการปฏิบัติ สวนประกอบการแสวงหาความรู 
    1. สวนประกอบดานการปรับความคิด (Componential Subtheory)เปน
กระบวนการขั้นสูงในการวางแผน (Planing) การควบคุม (Monitoring) และการตัดสินใจ (Decision 
Making) และประเมินวาสิ่งที่ทําแลวเปนอยางไร เปนกระบวนการคิดสั่งการสวนประกอบการคิด
อ่ืนๆ วาตองทําอยางไร ในขณะเดียวกันก็เปนขอมูลยอนกลับจากสวนประกอบดานการคิดตางๆ วา
มีปญหาในการแกปญหาหรือการปฏิบัติอยางไรบาง 
    2. สวนประกอบดานการปฏิบัติ (Performance Components) เปกระบวน
การที่ตอเน่ืองจากสวนประกอบดานการปรับความคิด แตขั้นตอนนี้เปนการลงมือกระทําจริง ใชกลวิธี
ตางๆ ในการแกปญหา และตองทําควบคูกันไปกับสวนประกอบการรูคิดดวย เพราะสวนประกอบ
ดานการปรับความคิดอยางเดียวนั้นไมเพียงพอในการแหปญหา เพราะวาเปนแตเพียงการตัดสินใจ 
แตยังไมเปนการลงมือปฏิบัติ และสวนประกอบดานการปฏิบัติเพียงอยางเดียวก็ไมเพียงพอในการ
แกปญหา เพราะเปนสวนของการใชกลวิธีเพ่ือการแกปญหา แตไมไดตัดสินใจวาจะใชวิธีใด ซึ่ง
สวนประกอบดานการปฏิบัตินั้นมีสวนประกอบยอยๆ ที่สําคัญ คือ  
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     2.1 การเขารหัส (Encoding Component) เปนกระบวนการของการรับรู 
และเก็บขอมูลที่ไดรับใหม ซึ่งเปนการเปลีย่นแปลงคุณภาพและปริมาณของการเขารหัสเปนปจจัย 
ที่สําคัญที่สุดของการพัฒนาสติปญญา โดยพบวาคุณภาพและปริมาณของการเขารหัสจะคอยๆ 
ลดลงตามอายุที่เพ่ิมขึ้น 
     2.2 การรวมและการเปรียบเทียบ (Combination and Comparison 
Component) สวนประกอบนี้จะเปนการรวมและการเปรียบเทียบขอมูลที่ไดรับมาและนํามาเปน
ขอมูลในการแกปญหา 
     2.3 การตอบสนอง (Response Component) เปนกระบวนการที่แสดงถึง
กระบวนการในการปฏิบัติการแกปญหา โดยพิจารณาจากเวลาในการตอบสนอง (Response 
Component Latency)  
    3. สวนประกอบการแสวงหาความรู (Knowledge – Acquisition 
Components) เปนกระบวนการเรียนรูหรือแสวงหาความรูใหมซึ่งเปนสวนสําคัญของสติปญญา 
ประกอบดวยสวนประกอบยอย คือ  
     3.1 การเลือกเขารหัส (Selection Encoding) เปนการเลือกรับและบนัทึก
ขอมูลที่เขามาใหมเฉพาะขอมูลที่ตรงประเด็นในการแกปญหา 
     3.2 การเลือกสวนประกอบ (Selective Combination) เปนกระบวนการ 
ในการรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของและเขารหัสแลวในวิถทีางที่ทําใหเกดิภาพรวมที่ยอมรับได 
     3.3 การเลือกการเปรียบเทยีบ (Selection Comparison) เปน
กระบวนการที่นําขอมูลใหมที่ไดรับมาไปเกี่ยวของกับขอมูลเดิมทีมี่อยู 
   จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปแนวคิดการคิดวิเคราะหของสเติรนเบิรกไดวา  
การคิดวิเคราะหเปนกระบวนการพื้นฐานในการประมวลความรู ขาวสารที่ทําใหเกิดพฤติกรรม 
ทางปญญา โดยมีรูปแบบกระบวนการคิด 3 ลักษณะ คือ การปรับความคิด การปฏิบัติ และการ 
แสวงหาความรู  
  4.3.4 แนวคดิเก่ียวกับการคิดวิเคราะหของมารซาโน (Marzano’s Taxonomy) 
   มารซาโน (Marzano. 2001: 11–12) อธิบายวา รูปแบบพฤติกรรมการเรียนรู
ประกอบดวย 3 ระบบ ไดแก ระบบแหงตน ระบบบูรณาการ และระบบสติปญญา ระบบแหงตน
ตัดสินตัดสินการยอมรับ การเรียนรูใหม เม่ือระบบแหงตนรับการเรียนรูใหม ระบบแหงตนจะ
ตัดสินใจวาจะทําตามพฤติกรรมเชนปจจุบันหรือเขารวมในกิจกรรมใหม ระบบบูรณาการจะเขามา
เกี่ยวของกับการกําหนดเปาหมายของการเรียนรูนั้น โดยการออกแบบกลยุทธตางๆ เพ่ือการบรรลุ
เปาหมายแหงการเรียนรูและติดตามวาจะทําไดดีเพียงใด จากนั้นระบบสติปญญาจะทําหนาที่จัด
กระทํากับขอมูล 
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ในลักษณะของการวิเคราะหเพ่ือใหขอมูลที่จําเปนตามขอบเขตความรูในเนื้อหา ดังน้ัน ปริมาณ
ความรูของนกัเรียนแตละคนจึงมีผลตอความสําเร็จอยางสูงในการเรียนรูเรื่องใหม ซึ่งความรูใหม
สามารถ 
ตอยอดจากความรูเดิมไดอยางกวางขวาง ดังแสดงตามภาพประกอบ 2  
 
               การเรียนรูเรื่องใหม 
    
  ใช   ไมใช    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 2 รูปแบบพฤติกรรมการเรยีนรู 

 
  ที่มา : Marzano, Robert J. (2001). Designing a New Taxonomy of Educational  
Objectives. p.11. 
 
  จากภาพประกอบ 2 แสดงใหเห็นวา กระบวนการถายเทของขอมูลเริ่มจากระบบแหง
ตน ตอเนื่องมาที่ระบบบูรณาการและระบบสติปญญา สิ้นสุดที่ความรู ระบบแตละระบบจะสงผล
สะทอนตออีกระบบที่ตามมาอยางตอเน่ือง ถาระบบแหงตนไมเชื่อวาการเรียนรูเร่ืองใหมเปนเรื่อง
สําคัญ แรงจูงใจในการเรียนจะต่ํา หรือถาระบบบูรณาการกําหนดเปาหมายไมชัดเจน การเรียนรูจะ
ประสบอุปสรรคหรือแมการกําหนดเปาหมายชัดเจนและกํากับตรวจสอบอยางมีประสิทธิผลแต
กระบวนการจัดกระทําขอมูลในระบบสติปญญาปฏิบัติการไมมีประสิทธิผล การเรียนรูจะไมประสบ
ผลสําเร็จ ดังน้ัน ระบบทั้ง 3 จึงเปนระบบที่มีการจัดลําดับถูกตองในกระบวนการถายเทขอมูล 
 
 

ระบบแหงตนทําหนาที่ตัดสนิ 

ระบบบูรณาการ 
กําหนดเปาหมายและยุทธศาสตร 

ระบบสติปญญา 
จัดกระทํากับขอมูลที่เกี่ยวของ 

คงพฤติกรรมการเรียนรูตอไป 

ความรู 
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  มารซาโน (Marzano. 2001: 29 – 58) กลาววา ระบบการคิดประกอบดวย 3 ระบบ
ขางตน คือ ระบบแหงตน ระบบบูรณาการ และระบบสติปญญา โดยระบบสติปญญาสามารถ
แบงยอยได 4 ขั้น คือ ขั้นรวบรวม ขั้นเขาใจ ขั้นวิเคราะหและขั้นใชความรูใหเปนประโยชน ดัง
ภาพประกอบ 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 ระดับโครงสรางพื้นฐานตามทฤษฎีการคิดของมารซาโน 
 
 ที่มา: Marzano, Robert J. (2001). Designing a New Taxonomy of Educational  
Objectives. p. 30. 
 
  มารซาโน (Marzano. 2001: 14 – 28) จําแนกขอบเขตของความรูเปน 3 ประเภท คือ  
   1. ดานขอมูล (Information) เปนการรวบรวมความคิดที่มีเหตุผล และมี
ความสัมพันธกับรายละเอียดตางๆ ของขอมูลที่เกี่ยวของกับความหมายของคําศัพทตามบริบทตางๆ 
ความจริง ลําดับเหตุผล ลําดับเหตุการณ หรือเหตุการณที่มีการกําหนดสถานการณตางๆ ไว เชน 
เวลา สถานที่ บุคคลที่มีสวนรวม เปนตน เพ่ือใหไดมาซึ่งขอสรุปโดยเนนการจัดระบบความคิดเห็น
จากขอมูลงายสูขอมูลยาก 
   2. ดานกระบวนการคิด (Mental Procedures) เปนการรวบรวมความรูเดิมซ่ึงเปน
ความสามารถที่สั่งสมไวสูกระบวนการเรียนรูใหมอยางอัตโนมัติ เพ่ือใหไดมาซึ่งกระบวนการขั้นสูง 
ดานการจัดการขอมูลดวยกระบวนการที่ประกอบดวยองคประกอบพื้นฐานตางๆ ที่มีกลยุทธในการ 
จัดกระบวนการจัดกระทําขอมูลที่กําหนดไว สามารถเรียงลําดับขอมูลที่เปนผลลัพธและขั้นตอน
ตางๆ และสามารถสรุปผลจากเหตุการณที่เกิดขึ้นกอนได 
   3. ดานกระบวนการปฏิบัติ (Psychomotor Procedures) เปนการรวบรวมความรู 
ที่ใชระบบโครงสรางกลามเน้ือจากการฝกทักษะการปฏิบัติอยางงาย เพ่ือนําไปสูกระบวนการปฏิบัติ 
ที่ซับซอนขึ้น เพ่ือใหไดมาซึ่งกระบวนการสรางทักษะการปฏิบัติตางๆ  

ระดับ 6 : ระบบแหงตน 
ระดับ 6 : ระบบแหงตน 
ระดับ 5 : ระบบบูรณาการ 
ระดับ 4 : ขั้นใชความรูใหเปนประโยชน 
ระดับ 3 : ขั้นวิเคราะห     ระบบสติปญญา 
ระดับ 2 : ขั้นเขาใจ          
ระดับ 1 : ขั้นรวบรวม 
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  มารซาโน (Marzano. 2001: 38) กลาววา การคิดวิเคราะห คือการขยายความคิด 
อยางมีเหตุผล เปนการประยุกตกระบวนการวิเคราะหรายละเอียดเฉพาะของขอมูลบนพ้ืน
ฐานความรูความเขาใจในเนื้อหาเดิมที่สะสมอยูในความจําระยะสั้นในรูปแบบโครงสรางขนาดเล็กของ
สติปญญา เพ่ือสรางขอมูลใหมอยางอิสระ และสามารถสรุปลักษณะเฉพาะที่จําเปนและไมจําเปนของ
ขอมูลได 
  มารซาโน (Marzano. 2001: 71 – 83) ไดแบงความสามารถในการคิดวิเคราะห
ออกเปน 5 ดาน ดังน้ี  
   1. ดานการจับคู (Matching) หมายถึง ความสามารถในการระบุความเหมือนและ
ความแตกตางระหวางสวนประกอบของแนวคิดหรือสิ่งตางๆ ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงาย 
อยางมีหลักเกณฑ สามารถระบุตัวอยางหลักฐานและลักษณะความเหมือน ความแตกตางได 
   2. ดานการจัดหมวดหมู (Classification) หมายถึง ความสามารถในการประมวล
ความรูเพ่ือการจัดเรียงลําดับและประเภทของแนวคิดหลักหรือความเห็นใหเปนหมวดหมูที่มี
ความหมาย สามารถจัดกลุมที่มีหลักการและลักษณะที่คลายคลึงเขาดวยกัน 
   3. ดานการวิเคราะหขอผิดพลาด (Error Analysiy) หมายถึง ความสามารถในการ
คิดเชิงตรรกะและการประเมินความเปนเหตุเปนผลของแนวคิดหรือสิ่งตางๆ จากมุมมองใดมุมมอง
หนึ่ง เปนการระบุขอผิดพลาดและขอบกพรองจากสถานการณ คุณลักษณะ หรือพฤติกรรมตางๆ  
   4. ดานการสรุปเปนหลักเกณฑทั่วไป (Generalizing) หมายถึง ความสามารถ 
ในการอุปมาน (Induction) คือการใหเหตุผลจากสิ่งเฉพาะเจาะจงไปสูการสรุปสิ่งทั่วๆ ไป และ 
การอนุมาน (Deduction) คือ การใชเหตุผลจากสิ่งที่เฉพาะเจาะจง รวมทั้งการอางอิงถึง เพ่ือนํามา
กําหนดเปนหลักการหรือกฎ ซึ่งสามารถทดสอบในเหตุการณที่เจาะจงหรือแนวคิดหลักได  
เปนความสามารถในการสรางหลักการเกี่ยวกับสถานการณหรือขอมูลที่กําหนด 
   5. ดานการสรุปเปนหลักเกณฑเฉพาะ (Specifying) หมายถึง ความสามารถใน
การนําหลักการทั่วไปที่มีอยูแลว ไปสรปุเปนหลักการใหมที่เฉพาะเจาะจง และสรุปไดวา หลักการ
ใหมนั้นเปนขอควรปฏิบตัิหรือไม อยางไร 
  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การคิดวิเคราะหตามแนวคิดของมารซาโน หมายถึง 
การขยายความคิดอยางมีเหตุผล เปนการประยุกตกระบวนการวิเคราะหรายละเอียดเฉพาะของ
ขอมูลบนพ้ืนฐานความรูความเขาใจในเนื้อหาเดิมที่สะสมอยู สรางขอมูลใหมและสามารถสรุป
ลักษณะเฉพาะของขอมูลได โดยแบงกระบวนการคิดวิเคราะหออกเปน 5 ดาน คือ การจับคู การจัด
หมวดหมู การวิเคราะหขอผิดพลาด การสรุปเปนหลักเกณฑทั่วไปและการสรุปเปนหลักเกณฑ
เฉพาะ 
  จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดวิเคราะหดังที่กลาวไปแลวขางตน สรุปได
วาแนวการคิดวิเคราะหมีอยู4 แนวคิดดวยกันดังน้ี 1) แนวการคิดวิเคราะหของบลูม ซึ่งไดจําแนก
การคิดวิเคราะหออกเปน 3 ดาน คือ การคิดวิเคราะหความสําคัญ การวิเคราะหความสัมพันธ และ
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การคิดวิเคราะหหลักการ 2) แนวการคิดวิเคราะหของวัตสันและเกลเซอร ไดแบงการคิดวิเคราะห
ออกเปน 5 ดาน คือ ความสามารถในการอางอิง การตั้งสมมติฐาน การนิรนัย การแปลความ การ
ประเมินขอโตแยงตางๆ 3) แนวคิดของของสเติรนเบิรก แบงการคิดวิเคราะหออกเปน 3 ลักษณะ 
คือ การปรับความคิด การปฏิบัติ การแสวงหาความรู และ 4) แนวคิดของมารซาโน แบงการคิด
วิเคราะหออกเปน 5 ดาน คือ การจับคู การจัดหมวดหมู การวิเคราะหขอผิดพลาด การสรุปเปน
หลักเกณฑทั่วไป และการสรุปเปนหลักเกณฑเฉพาะ โดยในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดนําแนวการคิด
วิเคราะหของมารซาโนมาเปนแนวทางในการทําวิจัย 
 4.4 กระบวนการคิดวิเคราะห 
  กระบวนการคดิวิเคราะห เปนขั้นตอนการดําเนินการที่จะชวยใหกระบวนการนั้นสําเร็จ 
การดําเนินการตามขั้นตอนใหไดผลดีตองอาศัยทักษะทีจํ่าเปนหลายประการ เชน การระบุปญหา           
ใหไดถูกตองชัดเจน มีทักษะในการสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการเชื่อมโยงและทักษะการสรุป  
(ทิศนา แขมมณี ; และคณะ. 2544: 149) 
  เสงี่ยม โตรัตน (2546: 27) กลาวถึงขั้นตอนของกระบวนการคิดวิเคราะหวามีขั้นตอน 
ดังน้ี 
   1. การแยกแยะประเด็นยอยๆ ของเรื่องราวที่รวมกันอยูเปนเรื่องใหญ 
   2. การหาขอมูลในแตละหนวยยอย 
   3. การพิจารณาขอมูลในหนวยยอยวาจําเปนสัมพันธกนัอยางไร 
   4. การพิจารณาความคิด 
   5. การสรุปตามฐานขอมูลทีมี่ 
  อรนุช ลิมตศิริ (วีระ สุดสังข. 2550: 25 – 28; อางอิงจาก อรนุช ลิมตศิริ. 2549: 19 - 
21) กระบวนการคิดและการยอยขอมูลของสมองวา การทํางานของสมองทั้ง 2 ซีก คือ สมองซีกซาย
และสมองซีกขวาเปนตัวกําหนดวิถีทางในการคิด การเรียนรูและยอยขอมูลของผูเรียนแตละคนที่
แตกตางกันไป สมองทั้งสองซีกนี้เชื่อมโยงตอกัน โดยสมองซีกซายเกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห 
โดยเฉพาะสื่อการรับรู สามารถตีความหมายสัญลักษณทุกชนิด ความสามารถที่จะเขาใจและทําตาม
คําสั่ง การโยงความสัมพันธกับสิ่งที่ไดยิน ความสามารถในทางตรรกะ การวิเคราะหขอมูลเปนขั้น 
เปนตอน การเรียบเรียงลําดับกอนหลัง บางครั้งอาจเรียกสมองซีกซายวา สมองวิชาการ สวนสมอง
ซีกขวาทํางานเกี่ยวของกับระบบประสาทสัมผัสในลักษณะแฮบติก (Haptic) มีความสามารถในดาน
มิติสัมพันธ ความสามารถทางศิลปะสรางสรรค สมองซีกขวาอาจจะเรียกวาเปนสมองสวนที่
สรางสรรค 
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  สุวิทย มูลคํา (2553: 18 – 19) กลาววา กระบวนการคดิวิเคราะหประกอบดวย 5 
ขั้นตอน ดังน้ี 
   1. กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุสิ่งของ เร่ืองราว หรือ
เหตุการณตางๆ ขึ้นมา เพ่ือเปนตนเรื่องที่จะใชวิเคราะห เชน พืช สัตว ดิน รูปภาพ บทความ 
เรื่องราว เหตุการณ หรือสถานการณจากขาว ของจริง หรือสื่อเทคโนโลยีตางๆ เปนตน 
   2. กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัยจากปญหา 
ของสิ่งที่ตองการวิเคราะห ซึ่งอาจจะกําหนดเปนคําถามหรือกําหนดวัตถุประสงคของการวิเคราะห  
เพ่ือคนหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ เชน ภาพนี้ บทความนี้ ตองการสื่อหรือบอกอะไร 
ที่สําคัญที่สุด 
   3. กําหนดหลักการและกฎเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยก
สวนประกอบของสิ่งที่กําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน 
หลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผล อาจจะเปนลักษณะความสัมพันธที่มีความ 
ขัดแยงกันหรือคลายคลึงกัน 
   4. กําหนดการพิจารณาแยกแยะ เปนการกําหนดการพินิจพิเคราะห แยกแยะ  
และกระจายสิง่ที่กําหนดให ออกเปนสวนยอยๆ โดยอาจใชเทคนคิคําถาม 5 W 1 H ประกอบดวย  
What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เม่ือไร) Why (ทาํไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร)  
   5. สรุปคําตอบเปนการรวบรวมประเด็นทีส่ําคัญเพ่ือหาขอสรุปเปนคาํตอบหรือ
ปญหาของสิ่งทีกําหนดให 
  สุคนธ สินธพานนท และคณะ (2555: 33 – 34) ไดเสนอขั้นตอนการคิดวิเคราะหไว
ดังน้ี 
   1. กําหนดสิ่งสําเร็จรูปสิ่งหน่ึงหรือเหตุการณ หรือเรื่องราวเปนตัวตนเรื่อง เชน 
ตนไม สัตว พลเมือง ภาวะโลกรอน อาหารสําเร็จรูป นิทาน ขาว 
   2. กําหนดคําถาม หรือปญหาเพื่อคนหาความจริง เชน ตนไมมีความสําคัญตอ
มนุษยอยางไร 
   3. พินิจพิเคราะห แยกแยะ กระจายสิ่งที่กําหนดใหออกเปนสวนยอย เชน ตนไม              
มีความสําคัญตอมนุษย คือ เปนรมเงาบังแสงแดด ตนไมบางชนิดเปนยารักษาโรค ผลไมนํามา               
เปนอาหาร ลําตนของตนไมนํามาสรางบานที่อยูอาศัย ทําเครื่องเรือนเครื่องใช 
   4. สรุปเปนคําถามหรือตอบปญหานั้นๆ กลาวคือ เม่ือจําแนกแยกแยะตอบคําถาม
แลว จะไดความคิดวา ตนไมมีความสําคัญตอมนุษยในดานตางๆ เพ่ือไดขอสรุปและนําไปเปนแนว
ทางการตัดสินใจประยุกตใชประโยชนจากการวิเคราะหตอไป 
   จากที่กลาวมาทั้ งหมดสามารถสรุปไดวา  กระบวนการคิดวิ เคราะห เปน
กระบวนการทํางานของสมองซีกซาย ซึ่งมีอยูหลายขั้นตอนดวยกัน เริ่มจากขั้นที่ 1) สมองกําหนดสิ่ง
ที่จะคิดวิเคราะห ไมวาจะเปนเหตุการณหรือเร่ืองราวตางๆ จากนั้นขั้นที่ 2) ก็กําหนดปญหาหรือ
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วัตถุประสงคในการวิเคราะหวาตองการวิเคราะหเพ่ืออะไร ทําไมถึงตองวิเคราะห ขั้นที่ 3) กําหนด
หลักเกณฑในการคิดวิเคราะหวาใชเกณฑอะไร ขั้นที่ 4) เปนการกําหนดการพิจารณาแยกแยะสิ่งที่
วิเคราะหใหเปนหนวยยอย โดยอาจใชเทคนิคคําถามเพ่ือกระตุนการคิดวิเคราะห และขั้นที่ 5) เปน
ขั้นของการสรุปขอมูลที่ไดรวบรวมมาตั้งแตขั้นที่ 1 ถึงขั้นที่ 4 ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ีได ผูเรียนจะไดใช
ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะหเพ่ือคนหาคําตอบของปญหาอยางสมเหตุสมผลทุกขั้นตอน 
 4.5 การวัดความสามารถในในการคิดวิเคราะห 
  บลูม (Bloom. 1956: 201 – 207) กลาววา การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห
นั้น จะตองพิจารณาทั้ง 3 ดาน ซึ่งประกอบดวย  
   1. การวิเคราะหความสําคัญ เปนการถามใหคนหามูลเหตุ ผลลัพธและ
ความสําคัญของเรื่องราวน้ันๆ โดยใชทักษะวิเคราะหวาตอนใดเปนคําอนุมานหรือสมมติฐาน 
วิเคราะหวาตอนใดเปนคําสรุปหรือคําอางอิงสนับสนุน วิเคราะหวาขอสรุปน้ันมีอะไรสนับสนุน 
วิเคราะหหาความผิดพลาด 
   2. การวิเคราะหหาความสัมพันธ เปนการถามใหคนควาวาความสําคัญยอยๆ  
ของเรื่องราวน้ันเกี่ยวพันกันอยางไร พาดพิงอยางไร ยึดทฤษฎีอะไรเปนหลัก โดยพิจารณาวาอะไร 
เปนสาเหตุสิ่งนั้นๆ เรื่องนั้น สิ่งใดเปนผลของการกระทํานั้น บุคคลหรือบทความนั้นยึดหลักทฤษฎีใด 
บทความนี้มีขออนุมาณใด คํากลาวขยายสนับสนุนหรือคัดคานอะไร ขอสรุปยึดเหตุผลขอไหน ของคู
ใดมีความสัมพันธกันมากนอย ถาเกิดสิ่งนั้นสิ่งใดจะเกิดตามมา ยกเรื่องราวขอเท็จจริงมาวิเคราะหวา
สอดคลองหรือขัดแยงกัน 
   3. การวิเคราะหหลักการ เปนการถามใหคนวาเรื่องราวน้ันๆ อาศยัหลักการและ
ระเบียบในการจัดโครงสรางอยางไร 
  มารซาโน (Marzano. 2001: 71 – 83) กลาววา การวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห ประกอบดวยการวัดทักษะ 5 ดาน ไดแก  
   1. ดานการจับคู (Matching) เปนการวัดความสามารถทางการคิดของผูเรียน 
ในการจับคูเพ่ือระบุความเหมือนและความแตกตางของขอมูลได 
   2. ดานการจัดหมวดหมู (Classification) เปนการวัดความสามารถทางการคิด 
ของผูเรียนในการจัดหมวดหมูขอมูล เพ่ือเรียงลําดับและจัดประเภทของขอมูล 
   3. ดานการวิเคราะหขอผิดพลาด (Error Analysis) เปนการวัดความสามารถทาง 
การคิดของผูเรียนในการระบุขอผิดพลาดของขอมูลอยางมีเหตุผล 
   4. ดานการสรุปเปนหลักเกณฑทั่วไป (Generalizing) เปนการวัดความสามารถ
ทางการคิดรวบยอดของผูเรียนเพ่ือสรุปขอมูล เหตุการณ เรื่องราวตางๆ เปนหลักเกณฑทั่วไป 
อยางเปนเหตเุปนผลกัน 
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   5. ดานการสรุปเปนหลักเกณฑที่เฉพาะเจาะจง (Specifying) เปนการวัด
ความสามารถทางการคิดของผูเรียนเพ่ือคาดเดา สรุปผลจากขอมูลโดยอาศัยขอบเขตของความรู  
3 ประการ คือ ดานขอมูล (Information) ดานกระบวนการคิด (Mental Procedures) และดาน
กระบวนการปฏิบัติ (Psychomotor Procedures)   
  พวงรัตน ทวีรัตน (2529: 202 – 213) อธิบายวา คําถามที่ใชวัดพฤติกรรมดาน
ความสามารถในการคิดวิเคราะห มีอยู 3 แบบที่สําคัญ คือ  
   1. การถามวิเคราะหความสําคัญ เปนการถามที่ตองการวัดความสามารถของ
ผูเรียนวา สามารถแยกแยะสวนประกอบของเรื่องราวออกมาใหเห็นวาสวนใดสําคัญ หรือเปนเนื้อแท 
และสวนใดไมสําคัญ หรือสวนใดเปนตนตอหรือจุดกําเนิดของเรื่องราวน้ันๆ คําถามการวิเคราะห
ความสําคัญ สามารถถามได 3 ลักษณะ 
    1.1 ถามใหวิเคราะหชนิด เปนการวัดความสามรถของผูเรียนในการจําแนก
หรือแจกแจงชนิด ลักษณะหรือประเภทเรื่องราว เหตุการณ การกระทําตางๆ ตามกฎเกณฑและ
หลักการใหมที่กําหนดให (ถาถามใหชี้บอกชนิดหรือประเภทของสิ่งตางๆ โดยตรงตามหลักวิชาที่วา
ไวในตํารา จะเปนคําถามวัดความรูความจําที่กลาวมาตอนตน) แตการถามใหวิเคราะหชนิดนี้ในที่นี้ 
เปนการถามใหผูเรียนวิเคราะหชนิดตามหลักการหรือกฎเกณฑที่กําหนดขึ้นใหม 
    1.2 ถามใหวิเคราะหสิ่งสําคญั เปนการวัดความสามารถของผูเรียนในการ
คนหาสิ่งที่เปนความสําคัญของเร่ืองราวหรือเหตุการณ ซึ่งมีอยู 2 อยาง คือ  
     1.2.1 ใหคนหาวาเรื่องราวหรือเหตุกาณนั้น สิ่งใดมีความสําคัญเดนดอย
ที่สุดในแงใด 
     1.2.2 ใหคนหาความมุงหมายสําคัญหรือผลลัพธของเรือ่งราวหรือ
เหตุการณตางๆ  
    1.3 ถามใหวิเคราะหเลศนัย เปนการวัดความสามารถของผูเรียนในการคนหา
เจตนาและความคิดที่แฝงอยูเบื้องหลังของคํากลาว การกระทํา และการเกิดเหตุการณตางๆ  
   2. การวิเคราะหความสัมพันธ เปนการถามเพื่อวัดความสามารถผูเรียนในการ
คนหาความเกี่ยวของสัมพันธกัน ระหวางคุณลักษณะตางๆ ของเรื่องราว เหตุการณ หรือสิ่งตางๆ 
อยางนอย 2 เรื่องขึ้นไป วาเกี่ยวของสัมพันธกันอยางไร ในการวิเคราะหความสัมพันธนี้จะตองอาศัย
การวิเคราะหความสําคัญกอน วาแตละสิ่งน้ันมีจุดเดนหรือความสําคัญที่ตรงไหน แลวจึงนําเอา
จุดเดนหรือจุดดอยมาเทียบหาความสัมพันธ ลักษณะของการถามใหวิเคราะหความสัมพันธนี้ แบง
แนวการถามออกได 3 แบบใหญๆ ดังน้ี 
    2.1 ถามใหหาความสัมพันธตามกัน คือ ถามใหวิเคราะหดูวาสองสิ่งใดที่มี 
การเปลี่ยนแปลงในทศิทางเดียวกัน หรือสอดคลองกัน หรือสนับสนุนซึ่งกันและกัน 
    2.2 ถามใหหาความสันพันธกลับกัน คือ ถามใหวิเคราะหดูวา สองสิ่งใดที่มี 
ความเปลี่ยนแปลงในทศิทางตรงกันขาม หรือขัดแยงกัน 
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    2.3 ถามใหหาความไมสัมพันธกัน คือ ถามใหวิเคราะหดูวาสองสิ่งใดไม
เกี่ยวของสันพันธกันเลย 
    ในการถามใหวิเคราะหความสัมพันธทั้ง 3 แบบนี้ สามารถถามใหหา
ความสัมพันธได 2 ลักษณะ คือ  
     2.3.1ถามใหหาความสัมพันธระหวางสวนยอยในแงมุมตางๆ  
     2.3.2 ถามใหหาความสัมพันธระหวางสวนยอยกับเรื่องราวทั้งหมด หรือ 
ระหวางเรื่องราวทั้งหมดของทั้ง 2 เรื่องก็ได 
   3. เปนการวัดความสามารถผูเรียนในการวิเคราะหคนหา สิ่งที่เปนเคาเงื่อน 
หลักการที่ยึดถือ โครงสรางของเรื่องราว เหตุการณ คําพูด ความคิด และการปฏิบัติตางๆ แนว
คําถามการวิเคราะหหลักการมุงถามอยู 2 อยางที่สําคัญ คือ 
    3.1 ถามใหวิเคราะหหาโครงสรางเพ่ือใหทราบวาสิ่งตางๆ หรือเรื่องราวตางๆ  
มีการจัดระเบียบโครงสรางอยางไร จึงรวมกันเปนเอกรูปอยูได 
    3.2 ถามใหคนหาหลักการ เพ่ือใหทราบวาการที่สิ่งตางๆ หรือเรื่องราวตางๆ 
รวมตวักันอยูเชนน้ันได เพราะใชหลักการใด หรืออาศัยคติใดเปนหลกั 
  ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ (2539:149 – 154) อธิบายวา การวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหตามแนวคิดของบลูม คือ การวัดความสามารถในการแยกแยะสวนยอยๆ ของ
เหตุการณ เร่ืองราว หรือเนื้อหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายหรือประสงคสิ่งใด 
นอกจากนั้นยังมีสวนยอยๆ ที่สําคัญน้ัน แตละเหตุการณเกี่ยวพันกันอยางไรบาง และเกี่ยวพันโดย
อาศัยหลักการใด จะเห็นวาสมรรถภาพดานวิเคราะหจะเต็มไปดวยการหาเหตุผลมาเกี่ยวของกัน
เสมอ การวิเคราะหจึงตองอาศัยพฤติกรรมดานความจํา ความเขาใจ และดานการนําไปใช มา
ประกอบการพิจารณา การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห แบงออกเปน 3 ประเภท คือ 
   1. การวิเคราะหความสําคัญ เปนการวิเคราะหสิ่งที่อยูนั้นอะไรสําคัญ หรือจําเปน  
หรือมีบทบาทที่สุด ตัวไหนเปนตัวเหตุ ตัวไหนเปนผล เหตุผลใดถูกตองและเหมาะสมที่สุด ตัวอยาง
คําถาม เชน ศีลหาขอใดสําคัญที่สุด 
   2. การวิเคราะหความสัมพันธ เปนการหาความสัมพันธหรือความเกี่ยวของ
สวนยอยในปรากฎการณหรือเน้ือหาน้ัน เพ่ือนํามาอุปมา อุปไมย หรือคนหาวาแตละเหตุการณมี
ความสําคัญอะไรที่ไปเกี่ยวพันกัน ตัวอยางคําถาม เชน เหตุใดแสงจึงเร็วกวาเสียง 
   3. การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถที่จะจับเคาเง่ือนของเรื่องราวน้ันวา  
ยึดหลักการใด มีเทคนิคหรือยึดปรัชญาใด อาศัยหลักการใดเปนสื่อสารสัมพันธ เพ่ือใหเกิดความ
เขาใจ ตัวอยางคําถาม เชน รถยนตวิ่งไดโดยอาศัยหลักการใด 
  ชวาล แพรัตกุล (2552: 171 – 180) กลาววา คําถามประเภทวิเคราะหไมเหมือนกับ
คําถามประเภทวัดความจํา ความเขาใจ หรือการนําไปใช โจทยวัดความจํา มุงวัดสมรรถภาพดาน 
การระรึกออกของเนื้อเรื่องเปนสําคัญ โจทยความเขาใจ เนนถึงการจับความหมายของทองเร่ือง  
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โจทยการนําไปใช เนนถึงความสามารถในการเลือกหลักวิชาที่เหมาะสมไปแกปญหา สวนการ
วิเคราะหมุงถามผูเรียนใหมองทะลุไปถึงธาตุแทหรือตนกําเนิดของเนื้อเรื่อง ซึ่งเปนการแนนอนวา
จะตองคิดลึกซึ้งมากกวาสามประเภทแรกเปนอันมาก สมรรถภาพสมองในการคิดวิเคราะหอยู
กึ่งกลางระหวางความเขาใจและการประเมินคาและจัดวาเปนคุณสมบัติที่มีประโยชนโดยตรงตอชีวิต
มนุษย และตอการศึกษาเลาเรียนทุกสาขาวิชา  
  คําถามความสามารถในการคิดวิเคราะหนี้ มี 3 ประการ คือ 1) วิเคระหหาความสําคัญ 
(Analysis of Elements) 2) วิเคราะหหาความสัมพันธ (Analysis of Relationship) และ 3) วิเคราะห 
หาหลักการ (Analysis of Organizational Principles) โดยแตละประเภท อาจสรางคําถามได 
หลายลักษณะ ดังน้ี 
   1) การถามใหวิเคราะหหาความสําคัญ ไดแก โจทยที่ถามใหนักเรียนคนหาเนื้อแท
หรือหามูลเหตุ ตนกําเนิด สาเหตุ ผลลัพธ และความสําคัญทั้งปวงของเรื่องราวตางๆ เชน ถามให
วิเคราะหวา ขอความนั้นมีใจความทั้งที่กลาวไวอยางประจักษแจง และที่กลาวไวอยางเปรียบเปรย  
หรืออยางเปนเลศนัยอะไรบาง ถามใหนักเรียนชี้วา ความตอนใดเปนเพียงคําอนุมานหรือสมมติฐาน 
ตอนใดเปนคําสรุปผล หรือเปนคําอางอิงสนับสนุน สิ่งใดเปนของแทหรือของเทียม ขอความนั้น 
มีวัตถุประสงค หรือความมุงหมายสําคัญตรงไหน และขอสรุปนั้นๆ มีอะไรสนับสนุน เปนตน 
   2) การถามใหวิเคราะหความสัมพันธ ไดแก คําถามที่จะใหผูเรียนคนหาวา 
ความสําคัญยอยๆ ของเรื่องราวน้ัน ตางติดตอเกี่ยวพันกันอยางไร แตละตอนพาดพิงกับทองเร่ือง
ทั้งหมดอยางไร ความเห็นหรือเน้ือความทั้งหมดตั้งแตตนจนจบยึดทฤษฎีหรือสมมติฐานอะไรเปน
หลัก และแตละตอนนั้นๆ สอดคลองหรือเปนผล (Cause and Effect) และผลที่กลาวอางนั้น 
เหมาะสมกันหรือไม 
   3) การถามใหวิเคราะหหลักการ ในการอานหรือศึกษาเรื่องราวใดๆ นั้น ตองการ 
ใหผูเรียนจับเคาเง่ือนใหไดวา เรื่องนั้นยึดหลักการใด ใชเทคนิคหรือหลักวิชาใด มีระเบียบวิธีในการ 
เรียบเรียงและมีเคาโครงสรางอยางไร การวิเคราะหหลักการ มุงหมายใหผูเรียนคนหากฎเกณฑ 
ที่กลาวไวอยางแจงชัด และที่กลาวไวอยางมีเลศนัยดวย ผูที่จะวิเคราะหหลักการไดนั้น ตองเปนผูที่
สามารถวิเคราะหทั้งความสําคัญ และความสัมพันธมากอนแลวทั้งสองประการ จึงจะวิเคราะห
หลักการไดสําเร็จ 
  จากการศึกษาเรื่องการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหขางตน สามารถสรุปไดวา  
การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหนิยมวัดทักษะการคิด 3 ดานตามแนวคิดของบลูม และทักษะ
การคิด 5 ดานตามแนวคิดของมารซาโนโดยการวัดทักษะการคิดวิเคราะห 3 ดานตามแนวคิด
ของบลูม ไดแก 1) ดานการวิเคราะหความสําคัญ 2) ดานการวิเคราะหความสัมพันธ 3) ดานการ
วิเคราะหหลักการ และการวัดทักษะการคิดวิเคราะห 5 ดานตามแนวคิดของมารซาโน ไดแก 1) ดาน
การจับคู (Matching) 2) ดานการจัดหมวดหมู (Classification) 3) ดานการวิเคราะหขอผิดพลาด 
(Error Analysis) 4) ดานการสรุปเปนหลักเกณฑทั่วไป (Generalizing) และ 5) ดานการสรุปเปน
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หลักเกณฑที่เฉพาะเจาะจง (Specifying) โดยในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกใชการวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะห 5 ดาน 
ตามแนวคิดของมารซาโน 
 4.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  กัญญา สิทธิศุภเศรษฐ (2548: 60 – 61) ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมการตั้งคําถาม 
ที่มีตอทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความสามารถทางการ
เรียนแตกตางกัน โดยแบงนักเรียนกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม ไดแก กลุมเกง กลุมปานกลาง และ
กลุมออนผลการศึกษาพบวา คะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดวิเคราะหที่จําแนกตามองคประกอบดานตาง 
ไดแก ดานการจําแนกแยกแยะ ดานการเปรียบเทียบ ดานการเห็นความสัมพันธ และ ดานการให
เหตุผล ทุกดานมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  สุรีภรณ บุญแท (2550: 73 – 74) ไดทําการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร เร่ือง น้ําและอากาศ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน และการ
คิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบซิปปากับการสอนแบบปกติ 
ผลการศึกษาปรากฏวา นักเรียนทั้ง 2 กลุมมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน และความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ จากการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
(One-way Anova) เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานและการคิดวิเคราะหตอวิธีสอนระหวางกลุมที่เรียนดวยวิธีการ
สอนแบบซิปปากับที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ พบวา มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานตอวิธีสอนตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบซิปปามีคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ แตนักเรียนทั้งสองกลุมมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน 
  รุจาภา ประถมวงษ (2551: 79) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบความสามารถใน
การคิดวิเคราะห ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียน
ดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
7 ขั้น (7E) ผลการศึกษาพบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุม มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน และคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน นอกจากนี้
นักเรียนทั้ง 2 กลุมมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรคะแนนความสามารถในการคิด
วิเคราะหและคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน หลังเรียนสูงขึ้นจากกอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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  สุภัทรตรา กุลยะ (2551: 82 – 83) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรูโดยครูใชมโนมติรูปตัววีที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะห 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูโดยครูใชมโนมติรูปตัววีกับนักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบปกติ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และ นักเรียนชายกับนักเรียนหญิงมีความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05โดยนักเรียนชายมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการสูงกวา
นักเรียนหญิง นอกจากนี้ยังพบวา ไมมีปฏิสัมพันธระหวางวิธีการจัดการเรียนรูและเพศ ที่สงผลตอ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 
  รวิวรรณพงษพวงเพชร (2552: 113) ไดทําการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห 
เชิงวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง อาหารและสารอาหาร โดยใชชุด 
การเรียนรูเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดวิเคราะหเชิงวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนอนุบาลนครพนม สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษานครพนม เขต 1 ผลการศึกษาพบวานักเรียนมีคะแนนจากการทําแบบทดสอบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหเชิงวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเร่ือง อาหาร
และสารอาหาร กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนทั้งดานการคิดวิเคราะหเชิงวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร 
  มุกดาภรณ พนาสรรค (2553: 123 – 124) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 5 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานกับผังมโนทัศนและกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรูกับผังมโนทัศน ผลการศึกษาปรากฏวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน เม่ือวัด
ความกาวหนาในการเรียนที่วัดจากคาดัชนีประสิทธิผลในการจัดการเรียนรูทั้งสองแบบ พบวา 
นักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนรอยละ 67.74 และรอยละ 67.81 ตามลําดับ 
  จุฑารัตน ศรีสารคาม (2553: 94 - 95) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดวิเคราะห  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานบอนอยหนองวัวสวาง โดยใช
เทคนิคผังกราฟฟก ผลการศึกษาพบวา ผลการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหนักเรียนกลุมปานกลาง
และกลุมเกง นักเรียนสามารถแยกแยะขอมูล ตีความ ความเขาใจ มีเหตุผล ชางสังเกต ชางสงสัย 
ชางถาม ขอบเขตของคําถามที่เกี่ยวของกับรูปภาพ การหาความสัมพันธเชิงเหตุผล คนหาคําตอบ
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ไดวา อะไรเปนสาเหตุใหเร่ืองนั้นเชื่อมกับสิ่งน้ีไดอยางไร เรื่องนี้ใครเกี่ยวของ สงผลกระทบอยางไร 
มีองคประกอบใดบางที่นําไปสูสิ่งน้ัน มีวิธีการ ขั้นตอนทําใหเกิดสิ่งน้ีไดอยางไร มีแนวทางแกไข
ปญหาอยางไรบาง ถาทําเชนน้ีจะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต ลําดับเหตุการณสรุปบทเรียนไดอยางมั่นใจ 
สวนนักเรียนกลุมออนนักเรียนทํางานรายบุคคลเสร็จไมทันตามกําหนดเวลา เพราะนักเรียนมีปญหา 
ดานการอานการเขียน ครูแกปญหาโดยจัดกลุมแบบคละความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
เม่ือผูวิจัยสัมภาษณโดยการตอบปากเปลานักเรียนสามารถแยกแยะขอมูล ตีความ มีความเขาใจ มี
เหตุผล ชางสังเกต ชางถาม การหาความสัมพันธเชิงเหตุผล คนหาคําตอบไดวาอะไรเปนสาเหตุให
เรื่องน้ันเชื่อมกับสิ่งนี้ไดอยางไร เรื่องน้ีใครเกี่ยวของ สงผลกระทบอยางไร มีองคประกอบใดบางที่
นําไปสูสิ่งนั้น มีวิธีการ ขั้นตอนทําใหเกิดสิ่งนี้ไดอยางไร มีแนวทางแกปญหาอยางไรบาง ถาทําเชนน้ี
จะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต สําดับเหตุการณและสรุปบทเรียนไดดีกวาการสรางชิ้นงาน นอกจากนี้ยัง
พบวานักเรียนทั้ง 3 กลุมไดแกกลุมเกง ปานกลางและกลุมออนมีระดับความพึงพอใจตอการเรียน
ดวยเทคนิคผังกราฟฟกในระดับมากที่สุด 
  ลัยลา เหมมันต (2554: 54) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการ
คิดวิเคราะหโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูกลุมสาระวิทยาศาสตรของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหกลุมสาระวิทยาศาสตร
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูของนักเรียนกลุม
ทดลองสูงกวากลุมควบคุม นอกจากนี้นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรการเรียนรูมีความพึงพอใจตอวิชาวิทยาศาสตรในระดับมากที่สุด 
  อชิระ อุตมาน (2554: 81) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5E โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะหแบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวนอยางละ 30 ขอ ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5E มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 23.96 คิดเปนรอยละ 79.87 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว คือรอยละ 75 
และมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหเฉลี่ย 23.65 คิดเปนรอยละ 78.83 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
ที่ตั้งไว คือ รอยละ 75  
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียน  
ดังที่กลาวมาทั้งหมดสามารถสรุปไดวา การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียน  
นักการศึกษานิยมใชกิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดฝกใชความคิดเพื่อวิเคราะหหาคําตอบของ
ปญหา โดยใหผูเรียนไดเผชิญเหตุการณ ไดทดลองทํา ไดศึกษาคนควาหาคําตอบจนนําไปสูการ
คนพบความรูดวยตนเอง รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะหที่นักการศึกษานิยมใชมีหลายรูปแบบดวยกัน เชน การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการตั้ง
คําถาม การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูแบบ 5 ขั้น การจัดการเรียนรูแบบซิปปา การจัดการ
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เรียนรูโดยใชกิจกรรมแสวงหาความรูและคนพบความรูดวยตนเอง เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ
คิดวิเคราะหของผูเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยเลือกใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 5 ขั้นในการจัดการเรียนรู  
  
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การทําวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามขั้นตอน
ดังน้ี 
  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. แบบแผนการทดลอง 
  3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  6. การวิเคราะหขอมูล 
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพรหมพิกุล
ทอง จังหวัดสมุทรปราการ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 2 ภาคเรียนที่ 2                   
ปการศึกษา 2558 จํานวน 3 หองเรียน รวม 90 คน 
 
 1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพรหมพิกุล
ทอง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 60 คน แบงเปน 2 หองเรียน หองเรียนละ 30 คน 
โดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เพ่ือใหไดหองเรียน จํานวน 2 หองเรียน ไดแก 
ป.4/1 และ ป.4/3 แลวทําการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) อีกครั้งหน่ึง ดวยการจับ
ฉลากหองเรียนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยกลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) และกลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม   
 

2. แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนีเ้ปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research) ดําเนินการ
ทดลองโดยใชแบบแผนการทดลองแบบ Non-Randomized Control-Group Pretest-Posttest 
Design (อรพินทร ชูชม. 2552: 8) ซึ่งมีรูปแบบการวิจัยดังตาราง 4   
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ตาราง 4 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2 
C T1 - T2 

 
 สัญลักษณทีใ่ชในแบบแผนการทดลอง 
  E แทน กลุมทดลอง ซึ่งไดรับการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
  C แทน กลุมควบคุม ซึ่งไดรับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม 
  T1 แทน การสอบกอนการทดลองของทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
  T2 แทน การสอบหลังการทดลองของทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
  X แทน การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E)  
  - แทน การจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม 

 

3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ประกอบดวย 
  3.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) เรื่องการดํารงชีวิตของ
พืช 
  3.2 แผนการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม เรื่อง การดํารงชีวติของพืช 
  3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร 
  3.4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนีดํ้าเนินการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือตามลําดับขั้นดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) เร่ือง การดํารงชวีิตของ
พืช 
 ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
(5E) เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ตามลําดับขั้นดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต มาตรฐานการ
เรียนรู ตัวชี้วัดชั้นป สาระการเรียนรูแกนกลาง และหลักสูตรสถานศึกษา 
  1.2 ศึกษาเนื้อหาสาระกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
เรื่องการดํารงชีวิตของพืช โดยกําหนดหัวขอไดดังน้ี 
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    1) การลําเลียงนํ้าของพืช 
    2) การคายน้ําของพืช 
    3) ปจจัยที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช 
    4) การสรางอาหารของพืช 
    5) การตอบสนองตอสิ่งเราของพืช 
  1.3 กําหนดจุดประสงคการเรียนรูของแตละเนื้อหา 
  1.4 สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) จํานวน 12 แผน 
แผนละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที ใชเวลาจัดการเรียนรูรวมทั้งหมด 12 คาบ โดยแตละแผน
ประกอบดวย  มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดชั้นป สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู  สาระการ
เรียนรู  กิจกรรมการจัดการเรียนรู  สื่อการเรียนรู  การวัดและประเมินผลการเรียนรูและบันทึกหลัง
การสอน แตละแผน มีการกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผูเรียนครอบคลุมทั้งดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห แสดงดังตาราง 5 
 
ตาราง 5 ผลการวิเคราะหแผนการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E)  
 

แผน 
การจัด 
การ
เรียนรู 
ที่ 

การพัฒนาผูเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
ความรู
ความจํา 

ความ
เขาใจ 

การนํา 
ไปใช 

การ
วิเคราะห 

ทักษะ
กระบวน
การ 

การ
จับคู 

การจัด
หมวด
หมู 

วิเคราะห
ขอผิด 
พลาด 

สรุปเปน
หลักเกณฑ
ทั่วไป 

สรุปเปน
หลักเกณฑ
เฉพาะ 

1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
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ตาราง 5 (ตอ)  
 

แผน 
การจัด 
การ
เรียนรู 
ที่ 

การพัฒนาผูเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
ความรู
ความจํา 

ความ
เขาใจ 

การนํา 
ไปใช 

การ
วิเคราะห 

ทักษะ
กระบวน
การ 

การ
จับคู 

การจัด
หมวด
หมู 

วิเคราะห
ขอผิด 
พลาด 

สรุปเปน
หลักเกณฑ
ทั่วไป 

สรุปเปน
หลักเกณฑ
เฉพาะ 

10           
11           
12           

 
   ซึ่งการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ประกอบดวย 5 ขั้นตอน
ดังตอไปน้ี  
    1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน (Engagement Phase) 
    2) ขั้นสํารวจ (Exploration Phase)       
    3) ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 
    4) ขั้นขยายความรู (Expansion Phase) 
    5) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 
   1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ที่สรางขึ้น  
เสนอประธานที่ควบคุมปรญิญานิพนธ เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและ ความเหมาะสม แลวนาํมา
ปรับปรุงแกไข 
   1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ไปใหผูเชี่ยวชาญ 
ดานการสอนวิทยาศาสตร และดานการวดัผลประเมินผล จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบคุณภาพ 
ของแผนการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับความเที่ยงตรงของเน้ือหา เพ่ือวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง 
และความเหมาะสม (IOC) ซึ่งผลจากการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองและความเหมาะสม (IOC) 
ของแผนการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ทุกแผน 
มีคาเทากับ 1.00  
   1.7 ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E)   
ตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ การปรับกิจกรรมใหเหมาะกับเวลา และเพิ่มเติมในเรื่องการใชสื่อ 
และเทคโนโลยีเพ่ือดึงความสนใจผูเรียน เชน วีดิทัศน เครื่องฉายสไลด เปนตน 
   1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ไปใชจริง 
กับกลุมตวัอยาง 
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  2. แผนการจัดการเรียนรูแบบดั้งเดิม เร่ือง การดํารงชวีิตของพชื 
   ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม                     
เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ตามลําดับขั้นดังนี้ 
   2.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต มาตรฐาน
การเรียนรู ตัวชี้วัดชั้นป สาระการเรียนรูแกนกลาง และหลักสูตรสถานศึกษา 
   2.2 ศึกษาเนือ้หาสาระกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
4 เรื่องการดํารงชีวิตของพืช โดยกําหนดหัวขอไดดังน้ี 
    1) การลําเลียงนํ้าของพืช 
    2) การคายน้ําของพืช 
    3) ปจจัยที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช 
    4) การสรางอาหารของพืช 
    5) การตอบสนองตอสิ่งเราของพืช 
   2.3 กําหนดจุดประสงคการเรียนรูของแตละเนื้อหา 
   2.4 สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม จํานวน 12 แผน แผนละ 1 คาบ  
คาบละ 50 นาที ใชเวลาจัดการเรียนรูรวมทั้งหมด 12 คาบ โดยแตละแผนประกอบดวย มาตรฐาน 
การเรียนรูและตัวชี้วัดชั้นป  สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู  กิจกรรมการจัดการ
เรียนรู สื่อการเรียนรู  การวัดและประเมินผลการเรียนรูและบันทึกหลังการสอน 
    การจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม ประกอบดวย ขั้นตอนดังตอไปน้ี  
     1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน        
     2) ขั้นสอน 
     3) ขั้นสรุป 
     4) ขั้นประเมินผล  
   2.5  นําแผนการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม ที่สรางขึ้นเสนอประธานที่ควบคุม 
ปริญญานิพนธ เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสม แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
   2.6 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม ไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอน
วิทยาศาสตร และดานการวัดผลประเมินผล จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการ
เรียนรูเกี่ยวกับความเที่ยงตรงของเน้ือหาเพื่อวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองและความเหมาะสม 
(IOC) ซึ่งผลจากการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองและความเหมาะสม (IOC) ของแผนการจัดการ
เรียนรูแบบด้ังเดิม เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ทุกแผนการจัดการเรียนรู มีคาเทากับ 1.00 
   2.7 ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิมตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญ โดยปรับปรุงในเรื่องภาษา และการจัดกิจกรรมแตละขั้นใหเหมาะสมกับเวลา 1 คาบ
เรียน  
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   2.8 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม ไปใชจริงกับกลุมตวัอยาง 
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  
   ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรตามลําดับขั้น ดังน้ี 
    3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัการวัดผลประเมินผล การเขยีนขอสอบ และ 
การสรางขอสอบวิชาวิทยาศาสตร 
    3.2 ศึกษาเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิต กับ
กระบวนการดํารงชีวิต หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช จากหนังสือเรียน ตัวชี้วัดชั้น
ป และสาระการเรียนรูแกนกลาง ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และหลักสูตรสถานศึกษา 
    3.3 สรางตารางวิเคราะหขอสอบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร จํานวน 60 ขอ โดยวัดพฤติกรรม 5 ดาน คือ ดานความรูความจํา จํานวน 6 ขอ ดาน
ความเขาใจ จํานวน 6 ขอ ดานการนําไปใช จํานวน 6 ขอ ดานการวิเคราะห จํานวน 6 ขอ และดาน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 6 ทักษะ จํานวน 36 ขอ ไดแก การสังเกต การพยากรณ การ
ตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง การตีความหมายขอมูลและลงสรุปขอมูล 
ทักษะละ 6 ขอ ดังสรุปในตาราง 6 
 
ตาราง 6 ตารางวิเคราะหขอสอบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
 

พฤติกรรมทีต่องการวัด จํานวนขอ ขอที่ 
1. ดานความรูความจํา 6 1, 11, 13, 35, 39, 42 
2. ดานความเขาใจ 6 2, 12, 14, 36, 38,45 
3. ดานการนําไปใช 6 7, 25, 30, 37, 40, 43 
4. ดานการคิดวิเคราะห 6 15, 16, 18, 41, 44, 53 
5. ดานทักษะกระบวนการ 
    5.1 ทักษะการสังเกต 

6  
5, 17, 24, 46, 51, 57 

    5.2 ทักษะการพยากรณ หรือทํานาย 6 6, 20, 26, 34, 50, 56 

    5.3 ทักษะการตั้งสมมตฐิาน 6 3, 21, 27, 33, 54, 60 
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ตาราง 6 (ตอ)  

 

พฤติกรรมทีต่องการวัด จํานวนขอ ขอที่ 
    5.4 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 6 8, 19, 28, 47, 49, 58 
    5.5 ทักษะการทดลอง 6 9, 22, 29, 31, 55, 59 
    5.6 ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงสรุป
ขอมูล 

6 4,10, 23, 32, 48, 52 

รวม 60  

 
    3.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ เพ่ือใชจริง 30 ขอ 
    3.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่สรางขึ้น 
เสนอประธานที่ควบคุมปริญญานิพนธ เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง และความเหมาะสม แลวนํามา
ปรับปรุงแกไข 
    3.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ไปใหผูเชี่ยวชาญ
ดานการสอนวิทยาศาสตรและดานการวัดผลประเมินผล จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบลักษณะขอ
คําถาม ตัวเลือก ความสอดคลองกับเน้ือหาที่ตองการวัด ความถูกตองดานภาษา เพ่ือปรับปรุงแกไข 
โดยการคัดเลือกคําถามที่มีดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง เทากับ 0.67 – 1.00  
    3.7 ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ตามคําแนะนําของผูเชียวชาญในเรื่องขอคําถาม ตัวเลือก และภาษาใหเหมาะสม 
    3.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไปทดลองกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพรหมพิกุลทอง จังหวัดสมุทรปราการ  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 2 ที่เรียนเรื่องนี้ไปแลว จํานวน 30 คน 
    3.9 ตรวจใหคะแนน โดยตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน แลวนํา
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ไปวิเคราะหคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก 
(r) เปนรายขอ โดยคัดเลือกขอคําถามที่มีความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.30 – 0.70 และขอคําถาม
ที่มีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง ตั้งแต 0.25 – 1.00 
    3.10 เลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 30 
ขอ ซึ่งครบตามจุดประสงคแลว โดยวัดพฤติกรรม 5 ดาน คือ ดานความรูความจํา จํานวน 3 ขอ  
ดานความเขาใจ จํานวน 3 ขอ ดานการนําไปใช จํานวน 3 ขอ ดานการวิเคราะห จํานวน 3 ขอ  
และดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 6 ทักษะ จํานวน 18 ขอ ไดแก การสังเกต การ
พยากรณ  



74 
 
การตั้งสมมตฐิาน การกําหนดและควบคมุตัวแปร การทดลอง การตีความหมายขอมูลและลงสรปุ
ขอมูล ทักษะละ 3 ขอ ดังสรุปในตาราง 7 
 
ตาราง 7 ตารางสรุปจํานวนขอสอบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
 

พฤติกรรมทีต่องการวัด จํานวนขอ ขอที่ 
1. ดานความรูความจํา 3 1, 11, 13 
2. ดานความเขาใจ 3 2, 12, 14 
3. ดานการนําไปใช 3 7, 25, 30 
4. ดานการคิดวิเคราะห 3 15, 16, 18 
5. ดานทักษะกระบวนการ 
   5.1 ทักษะการสังเกต 

 
3 

 
5, 17, 24 

   5.2 ทักษะการพยากรณ หรือทํานาย 3 6, 20, 26 

   5.3 ทักษะการตั้งสมมตฐิาน 3 3, 21, 27 
   5.4 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 3 8, 19, 28 

   5.5 ทักษะการทดลอง 3 9, 22, 29 
   5.6 ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงสรุป
ขอมูล 

3 4,10, 23 

รวม 30  

 
    3.11 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไปทดสอบกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนพรหมพิกุลทองจังหวัดสมุทรปราการ  
ที่ไมใชนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
    3.12 ตรวจใหคะแนนโดยตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน แลวนํา
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ไปวิเคราะหคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ โดยใชสูตร KR-20 
ของคูเดอร ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 123) ซึ่งผลจากการวิเคราะหคาความเชื่อม่ันทั้ง
ฉบับของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร มีคาเทากับ 0.87 
    3.13 จัดทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร แลวนําไปใช
จริงกับกลุมตวัอยาง 
   4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
   ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 
วิเคราะหตามลําดับขั้น ดังน้ี 
    4.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถ 
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ในการคิดวิเคราะหและการวัดประเมินผล การเขียนแบบทดสอบ และการสรางแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
    4.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห แบบชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ ซึ่งครอบคลุมความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียนทั้ง 5 
ดาน คือ 1) ดานการจับคูจํานวน 12 ขอ 2) ดานการจัดหมวดหมูจํานวน 12 ขอ 3) ดานการวิเคราะห
ขอผิดพลาด จํานวน 12 ขอ 4) ดานการสรุปเปนหลักเกณฑทั่วไปจํานวน 12 ขอ และ 5) ดานการ
สรุปเปนหลักเกณฑเฉพาะ จํานวน 12 ขอ ดังสรุปในตาราง 8 
 
ตาราง 8 ตารางวิเคราะหขอสอบของ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  
 

พฤติกรรมทีต่องการวัด จํานวนขอ ขอที่ 
1. ดานการจับคู 12 1, 2, 3, 4, 5, 6, 31,  

34, 42, 46,49, 54 
2. ดานการจัดหมวดหมู 12 7, 9, 10, 11, 12, 28,  

33, 37, 41, 44, 47, 59 
3. ดานการวิเคราะหขอผิดพลาด 12 8, 13, 16, 19, 22, 25,  

32, 38, 52, 55, 58, 60 
4. ดานการสรุปเปนหลักเกณฑทั่วไป 12 17, 18, 21, 23, 27, 29, 

36, 40, 45, 50, 53, 57 
5. ดานการสรุปเปนหลักเกณฑเฉพาะ 12 14, 15, 20, 24, 26, 30, 

35, 39, 42, 48, 51, 56 
รวม 60  

 
    4.3 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่สรางขึ้นเสนอ
ประธานที่ควบคุมปริญญานิพนธ เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง และความเหมาะสม แลวนํามา
ปรับปรุงแกไข 
    4.4 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ไปใหผูเชี่ยวชาญ           
ดานการสอนวิทยาศาสตรและการวัดผลประเมินผล จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบลักษณะขอคําถาม 
ตัวเลือก ภาษาที่ใชและคัดเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับเนื้อหา  
โดยการคัดเลือกคําถามที่มีดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง เทากับ 0.67 – 1.00 
    4.5 ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหตาม
คําแนะนําของผูเชียวชาญ ในเรื่องขอคําถาม การใชภาษา และปรับตัวเลือกใหเหมาะสม และ
คัดเลือกขอคําถามของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห จํานวน 30 ขอ ซึ่ง
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ครอบคลุมความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียนทั้ง 5 ดาน คือ 1) ดานการจับคู จํานวน 6 ขอ 
2) ดานการจัดหมวดหมู จํานวน 6 ขอ 3) ดานการวิเคราะหขอผิดพลาด จํานวน 6 ขอ 4) ดานการ
สรุปเปนหลักเกณฑทั่วไป จํานวน 6 ขอ และ 5) ดานการสรุปเปนหลักเกณฑเฉพาะ จํานวน 6 ขอ 
ดังสรุปในตาราง 9 
 
ตาราง 9 ตารางสรุปจํานวนขอสอบของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 

พฤติกรรมทีต่องการวัด จํานวนขอ ขอที่ 
1. ดานการจับคู 6 1, 2, 3, 4, 5, 6 
2. ดานการจัดหมวดหมู 6 7, 9, 10, 11, 12, 28 
3. ดานการวิเคราะหขอผิดพลาด 6 8, 13, 16, 19, 22, 25 
4. ดานการสรุปเปนหลักเกณฑทั่วไป 6 17, 18, 21, 23, 27, 29 
5. ดานการสรุปเปนหลักเกณฑเฉพาะ 6 14, 15, 20, 24, 26, 30 
รวม 30  

 
    4.6 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหไปทดลองกับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพรหมพิกุลทอง จังหวัดสมุทรปราการ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสมุทรปราการ เขต 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน  
    4.7 ตรวจใหคะแนนโดยตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน แลวนํา
คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห ไปวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ โดยคัดเลือก
ขอคําถามที่มีความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.37 – 0.70 ซึ่งจากผลการวิเคราะหขอคําถามที่มีคา
อํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง ตั้งแต 0.25 – 0.63  
    4.8 นําคะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะหที่ไดจากขอ 4.7 ไปวิเคราะห 
คาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ โดยใชสตูร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรตัน. 2540: 123)  
ซึ่งผลจากการวิเคราะหคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิทยาศาสตร มีคาเทากับ 0.72  
    4.9 จัดทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห แลวนําไปใชจริง
กับกลุมตวัอยาง 
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5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยครั้งนีมี้วิธีการเกบ็รวบรวมขอมูล ดังน้ี 
  5.1 ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยแบบทดสอบ    
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร โดยใชเวลา 1 คาบ และทดสอบดวยแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการคิดวเิคราะห จํานวน 1 คาบ แลวนําผลการสอบมาตรวจใหคะแนน 
  5.2 ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยดําเนินการสอนเอง โดยใชเน้ือหาเดียวกันทั้งกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม และใชระยะเวลาในการทดลองเทากัน ซึ่งใชเวลาในการทดลองกลุมละ 12 
คาบ คาบละ 50 นาที ดังน้ี 
   1) กลุมทดลอง ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E)  
   2) กลุมควบคมุ ไดรับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม 
   3) เม่ือสิ้นสุดการสอนตามกําหนด ทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ทั้งกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะหชุดเดิม 
   4) ทําการตรวจใหคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยตอบถูกให 1 คะแนน ตอบ
ผิดให 0 คะแนน กับนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม แลวนําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะห ดวย
วิธีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 
 

6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 1. การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติพื้นฐาน 
  1) วิเคราะหคาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  
และคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  2) วิเคราะหคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 2. การวิเคราะหขอมูลเพือ่ตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือ 
  1) วิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับเนื้อหาที่ตองการวัด 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
คิดวิเคราะห 
  2) วิเคราะหคาความยากงาย (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร โดยวิเคราะหขอคําถามเปนรายขอ 
  3) วิเคราะหคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยวิเคราะหขอคําถามเปนราย
ขอ 
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  4) วิเคราะหคาความเชื่อม่ันโดยใชสูตร KR-20ของ คูเดอร ริชารดสัน ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้ง
ฉบับ  
 3. การวิเคราะหขอมูลเพือ่ทดสอบสมมติฐาน 
  1) ทดสอบสมมติฐานขอ 1 และขอ 2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห ของกลุมทดลองระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  
โดยใชสูตร T-test for Dependent Samples  
  2) ทดสอบสมมติฐานขอ 3 และขอ 4 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช                 
T-test for Independent Samples 

 
 
 

 
 
 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยครั้งน้ีเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการ
คิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  
5 ขั้น (5E) กับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม ผูศึกษาไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังน้ี 
  1. ผลการวิเคราะหสถิติพ้ืนฐาน 
  2. ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 
 สัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
  n  หมายถึง  จํานวนกลุมตวัอยาง 

  Χ   หมายถึง  คาเฉลี่ย 
  S.D. หมายถึง  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  **  แทนคาความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

1. ผลการวิเคราะหสถิติพื้นฐาน 
 1.1 ผลการวิเคราะหสถิติพ้ืนฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กอนและหลังการทดลอง ดังแสดงในตาราง 10  
 
ตาราง 10 แสดงคาเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการ 
     คิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู  
     5 ขั้น (5E) กอนและหลงัการทดลอง 
 

กลุมตวัอยาง คะแนนเต็ม 
ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห 

Χ  S.D. Χ  S.D. 
กอนการทดลอง 30 9.27 3.57 12.50 4.29 
หลังการทดลอง 30 18.07 2.96 24.33 2.06 
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 จากตาราง 10 พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรโดยเฉลี่ยหลังทดลองเพ่ิมขึ้น
กวากอนทดลอง จาก 9.27 คะแนน เพ่ิมเปน 18.07 คะแนน นอกจากนี้ยังมีคะแนนความสามารถใน
การคิดวิเคราะหโดยเฉลี่ยหลังทดลองเพิ่มขึ้นกวากอนทดลอง จาก 12.50 คะแนน เพ่ิมเปน 24.33 
คะแนน  
 1.2 ผลการวิเคราะหสถิติพ้ืนฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบด้ังเดิม กอนและหลังการทดลอง ดังแสดงในตาราง 11 
  
ตาราง 11 แสดงคาเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถ 
     ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม  
     กอนและหลังการทดลอง 
 

กลุมตวัอยาง คะแนนเต็ม 
ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห 

Χ  S.D. Χ  S.D. 
กอนการทดลอง 30 9.97 2.56 13.47 2.39 
หลังการทดลอง 30 14.73 2.73 20.37 3.81 

 

 จากตาราง 11 พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม  
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรโดยเฉลี่ยหลังทดลองเพิ่มขึ้นกวากอนทดลอง จาก 
9.97 คะแนน เพ่ิมเปน 14.73 คะแนน นอกจากนี้ยังมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหโดย
เฉลี่ยหลังทดลองเพิ่มขึ้นกวากอนทดลอง จาก 13.47 คะแนน เพ่ิมเปน 20.37 คะแนน  
 

2. ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กอนเรียนและหลังเรียนแสดงดังตาราง 12 
  

ตาราง 12 แสดงผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น 
     ประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับการจัดการ 
     เรียนรูแบบด้ังเดิม 
 

กลุมตวัอยาง คะแนนเต็ม Χ  S.D. t p 

กลุมทดลอง 30 18.07 2.96 
4.536 .000** 

กลุมควบคุม 30 14.73 2.73 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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 จากตาราง 12 พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบด้ังเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กอนเรียนและหลังเรียน แสดงดังตาราง 13 
   
ตาราง 13 แสดงผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศกึษา 
      ปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับการจัดการเรียนรูแบบ 
      ด้ังเดิม 
 

กลุมตวัอยาง คะแนนเต็ม Χ  S.D. t p 
กลุมทดลอง 30 24.33 2.06 

5.018 .000** 
กลุมควบคุม 30 20.37 3.81 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 13 พบวา นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู 
แบบด้ังเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 2.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
ด้ังเดิมแสดงดังตาราง 14 
 
ตาราง 14 แสดงผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น 
     ประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กอนและหลงั 
     การทดลอง 
 

กลุมทดลอง คะแนนเต็ม Χ  S.D. t p 
กอนการทดลอง 30 9.27 3.571 

14.629 .000** 
หลังการทดลอง 30 18.07 2.959 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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 จากตาราง 14 พบวา นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรหลังทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 2.4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับที่ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม 
แสดงดังตาราง 15 
 
ตาราง 15 แสดงผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศกึษา 
      ปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กอนและหลงัการทดลอง 
 

กลุมทดลอง คะแนนเต็ม Χ  S.D. t p 
กอนการทดลอง 30 12.50 4.29 

17.192 .000** 
หลังการทดลอง 30 24.33 2.06 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 15 พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
 



บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม ซึ่งเปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง มี
ขั้นตอนการศึกษาและผลสรุป ดังน้ี  
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) กอนและหลังการทดลอง 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
(5E) กับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม 
  

สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) สูงกวาของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม 
 4. ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) สูงกวาของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากรที่ใชในการวจิัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพรหมพิกุล
ทองจังหวัดสมุทรปราการ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 2  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 3 หองเรียน รวม 90 คน 
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 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพรหมพิกุล
ทอง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 60 คน แบงเปน 2 หองเรียน หองเรียนละ 30 คน 
การสุมกลุมตัวอยางเปนการสุมแบบยกกลุม (Cluster Random Sampling) เพ่ือใหไดหองเรียน 
จํานวน 2 หองเรียน ไดแก ป.4/1 และ ป.4/3 แลวทําการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 
อีกครั้งหนึ่งดวยการจับฉลากหองเรียนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยกลุมทดลองไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น(5E) และกลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม   
 3. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
     ตัวแปรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ มีดังน้ี 
  1. ตัวแปรอิสระคือ การจัดการเรียนรู 2 แบบ ไดแก 

1.1 การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
1.2 การจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม 

  2. ตัวแปรตาม ไดแก 
2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
2.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 4. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเน้ือหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิต
กับกระบวนการดํารงชีวิต มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของ
โครงสรางและหนาที่ของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต ซึ่งมี
เน้ือหา ดังตอไปน้ี 
  1. การลําเลียงนํ้าของพืช 
  2. การคายน้ําของพืช 
  3. ปจจัยที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช 
  4. การสรางอาหารของพืช 
  5. การตอบสนองตอสิ่งเราของพืช 
 5. ระยะเวลาที่ใชในการวจิัย 
 การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2ปการศึกษา 2558 โดยใชเวลาในการวิจัย  
จํานวน 16 คาบโดยมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง จํานวน 4 คาบ และทําการทดลอง  
กลุมละ 12 คาบ สัปดาหละ 3 คาบ โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรูทั้งสองกลุม 
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การวิเคราะหขอมูล 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม โดยใชสถิติ T-test for Independent Samples 
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
โดยใชสถิติ T-test for Independent Samples 
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองกอนและหลัง 
การทดลองโดยใชสถิติ T-test for Dependent Samples 
 4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนกลุมทดลองกอนและหลัง 
การทดลองโดยใชสถิติ T-test for Dependent Samples 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห สูงกวาของนักเรียนที่ไดรับ 
การจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
    

อภิปรายผลการวิจัย 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
(5E) กับการจัดการเรียนรูแบบด้ังเดิม ผูวิจยสามารถอภิปรายผลได ดังน้ี  
 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐานขอที่ 1 จากผลการวิจัยดังกลาว สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี เน่ืองจาก การจัดการ
เรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนมีสวน
รับผิดชอบในการจัดการเรียนรูทุกขั้นตอน เนนใหผูเรียนไดคิดอยางอิสระ มีการทํางานอยางเปน
ขั้นตอน เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูโดยสังกต การสํารวจ เพ่ือรวบรวมขอมูลดวยตนเอง แลวนํา
ขอมูลที่ไดมาตั้งสมมติฐาน พิจารณาสมมติฐานที่เปนไปไดโดยการอภิปรายนอกจากนั้นผูเรียนเปนผู
วางแผนการทดลอง ปฏิบัติการทดลอง เพ่ือหาคําตอบ ดวยตนเองโดยใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  
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มีการระดมความคิดเห็นในการแกปญหาในการสํารวจตรวจสอบ ตรวจสอบสมมติฐานอยางเปน
ระบบ เปนขั้นตอน มีการบันทึกผลการสังเกตหรือผลการสํารวจตรวจสอบอยางเปนระเบียบ ละเอียด 
รอบคอบ ทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรน มุงม่ันในการสํารวจตรวจสอบ เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอ
จากการสํารวจตรวจสอบแลวจึงนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล สามารถนําความรูที่ไดไป
อธิบายการแกปญหาหรืออธิบายผลที่ไดจากการสํารวจตรวจสอบแบบเชื่อมโยงสัมพันธ อยางมี
เหตุผล มีหลักการ และมีหลักฐานประกอบ นอกจากนี้ ผูเรียนยังไดฟงการอธิบายของผูอ่ืนแลวคิด
วิเคราะห อภิปราย ซักถาม เกี่ยวกับสิ่งที่เพ่ือนอธิบาย ทําใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูอยางมี
ความหมายสามารถนําขอมูลที่ไดจากการสํารวจไปสรางความรูใหมที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมเพ่ือ
อธิบาย หรือนําไปใชในชีวิตประจําวัน สอดคลองกับงานวิจัยของละมัย บุตรมาตร (2551: 82) ที่ได
ทําการศึกษาผลการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น เร่ือง เสียงกับการไดยิน กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลจากการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนดวยแผนการ
จัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับสาธุตา เลื่อมใส (2554: 110 – 
111) ไดทําการวิจัยการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
5 ขั้น กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เร่ืองกําเนิดสัตวโลก ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียน
ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น มีคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีความกาวหนาในการเรียน
สูงขึ้น คิดเปนรอยละ 70.00 มีความพึงพอใจ ตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยการเรียนรู
แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น ในระดับมากที่สุดนอกจากนี้ นักเรียนยังมีความคงทนในการเรียนรู
หลังจากเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น ที่
พัฒนาขึ้น 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 2 ทั้งน้ีเน่ืองจาก การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) เปนการจัดการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ กลาวคือ ในขั้นสํารวจ เปนขั้นที่เนนใหผูเรียนไดลงมือศึกษาคนควา
และแสวงหาความรูดวยตนเอง ผูเรียนเปนผูลงมือสํารวจเพื่อรวบรวมขอมูลจากการศึกษาคนควา 
จากนั้นในขั้นอธิบาย ผูเรียนนําขอมูลมาวิเคราะห อภิปราย เพ่ือหาขอสรุปของปญหา ในขั้นน้ี 
ผูเรียนไดใชความคิดอยางเต็มที่และมีอิสระในการคิด รูจักใชเหตุผลในการวิเคราะหบทเรียนใน
สถานการณตางๆ ไดฝกคิด ฝกกระทําอยางเปนระบบ สามารถนําขอมูลหรือทักษะจากการสํารวจไป
อธิบายหรือใชในสถานการณใหมที่คลายกับสถานการณเดิม จึงสามารถอธิบายผลการสํารวจได
สอดคลองกับขอมูล 
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แบบเชื่อมโยงสัมพันธ อยางมีเหตุผล มีหลักการ และมีหลักฐานประกอบ สงผลใหผูเรียนสามารถ
สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับรุจาภา ประถมวงษ 
(2551: 79) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง 
สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7E) ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนทั้ง 2 กลุม มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเร่ือง สารในชีวิตประจําวัน และ
คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน นอกจากนี้นักเรียนทั้ง 2 กลุม มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห และคะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน หลังเรียนสูงขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 สอดคลองกับนฤดี นามโนรินทร (2556: 119) ซึ่งไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5Es เพ่ือเสริมสราง
ความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่องบรรยากาศ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะห และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยการสอนแบบวัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู 5Es หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห สูงกวาของนักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบด้ังเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 และ 4 จาก
ผลการวิจัย จะเห็นไดวา การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียนไดเปนอยางดี ทั้งน้ีเน่ืองจาก การ
จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดย
ผูเรียนเปนผูสืบเสาะหาความรู ลงมือศึกษาคนควาดวยตนเอง สรางความรูดวยตนเองอยางเปน
กระบวนการตอเนื่องกันเปนวัฏจักรโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผูเรียนมีสวนรับผิดชอบใน
การจัดการเรียนรูทุกขั้นตอน ครูมีหนาที่กระตุนใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น แลวลงมือสืบ
เสาะหาความรูโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพ่ือคนพบความรูหรือประสบการณที่มี
ความหมายดวยตนเอง สอดคลองกับผลการวิจัยของ อาภาพร เปลี่ยนรัมย (2552: 114 – 117)  
ซึ่งไดทําการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
เจตคติตอวิทยาศาสตร เรือง ของแข็ง ของเหลว กาซ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ระหวางการ
จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น และการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ ผลปรากฏวา 
นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้นมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอวิทยาศาสตร สูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบกลุมรวมมืออยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับ อชิระ อุตมาน 
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(2554: 81) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5E ผล
การศึกษาพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5E 
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 23.96 คิดเปนรอยละ 79.87 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว คือรอย
ละ 75 และมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหเฉลี่ย 23.65 คิดเปนรอยละ 78.83 ซึ่งสูงกวา
เกณฑที่ตั้งไว คือ รอยละ 75 นอกจากนี้ วารุณี สิงหจันทร (2552: 88 – 89) ไดทําการศึกษา
เกี่ยวกับการนํารูปแบบการจัดการเรียนรูรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) มาจัดการเรียนรูเพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง การดํารงชีวิตของสัตว ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผล
การศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
5 ขั้น (5E) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพ่ิมขึ้น รอยละ 66.79  
 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไปในการจัดการเรียนรู 
  1.1 การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) ครูตองจัดเตรียมสื่ออุปกรณ
ไวใหพรอมและหลากหลาย โดยเฉพาะในขั้นการสรางความสนใจ ควรใชสื่อที่เปนสิ่งใกลตัวผูเรียน  
ใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิมเขากับประสบการณใหมได 
  1.2 การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) เปนการจัดการเรียนรูทีเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ กิจกรรมสวนใหญควรเนนใหผูเรียนไดศึกษา คนควา รวบรวมขอมูล คิดวิเคราะห
อยางมีเหตุผลเพ่ือสรุปเปนองคความรูไดเอง ครูควรใชคําถามเพื่อกระตุนหรือชี้นําใหผูเรียนเกิด
ความสงสัย อยากรูอยากเห็น นําไปสูการตั้งสมมติฐาน ลงมือทดลอง คิดวิเคราะห และสรุปขอมูลได
เอง 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครัง้ตอไป  
  2.1 ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับตัวแปรอ่ืนๆ 
เชน การคิดแกปญหา การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดสรางสรรค เปนตน 
  2.2 ควรมีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) เพ่ือสงเสริมการเรียนรู
นอกหองเรียน เชน คายวิทยาศาสตร คายลูกเสือ เปนตน 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญ 

ในการแนะนํา ตรวจสอบและแก้ไขเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

 

 ดร.ปิยพงษ์ คลา้ยคลงึ   อาจารยป์ระจาํสาํนกัทดสอบทางการศกึษาและจติวทิยา 

         มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

          

 นางสาวนวลฉว ีคนเทีย่ง   ศกึษานิเทศชาํนาญการพเิศษ 

         สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา  

         สมทุรปราการเขต 2 

         

 นางสําราญ วชัรธนาคม   คร ูชาํนาญการพเิศษ 

         โรงเรยีนอนุบาลชุมชนบางบ่อ (ศุภพพิฒัน์รงัสรรค)์ 

         สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา  

         สมทุรปราการเขต 2 

 

 นางเบญจมาศ นิลกําแหง  คร ูชาํนาญการพเิศษ 

         โรงเรยีนพรหมพกุิลทอง 

         สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา  

         สมทุรปราการเขต 2 
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แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขัน้ (5E) 
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แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขัน้ (5E) 

รหสั ว14101 รายวิชาวิทยาศาสตร ์ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4     เร่ือง การดาํรงชีวิตของพืช        เวลา 12  คาบ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  3  เร่ือง การดดูน้ําและการลาํเลียงน้ําของพืช   เวลา 1 คาบ 

ผูส้อน นางสาวสรชา  ศกัด์ิคาํดวง   โรงเรียนพรหมพิกลุทอง 

วนัที.่..........เดอืน..................................พ.ศ.................ภาคเรยีนที.่.......ปีการศกึษา.................... 

********************************************************************************************************** 

สาระท่ี  1   ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพืน้ฐานของสิง่มชีวีติ  ความสมัพนัธข์องโครงสรา้งและหน้าทีข่องระบบ

ต่าง ๆ ของสิง่มชีวีติทีท่าํงานสมัพนัธก์นั  มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สื่อสารสิง่ทีเ่รยีนรูแ้ละนํา

ความรูไ้ปใชใ้นการดํารงชวีติของตนเองและดแูลสิง่มชีวีติ 

 ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตรใ์นการสบืเสาะหาความรู ้การ

แกป้ญัหา รูว้่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาตทิีเ่กดิขึน้ส่วนใหญ่มรีปูแบบทีแ่น่นอน สามารถอธบิายและ

ตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มลูและเครือ่งมอืทีม่อียูใ่นช่วงเวลานัน้ ๆ เขา้ใจว่า วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี

สงัคม และสิง่แวดลอ้มมคีวามเกีย่วขอ้งสมัพนัธก์นั 

ตวัช้ีวดั 

 ว 1.1 ป 4/1 ทดลองและอธบิายหน้าทีข่องท่อลาํเลยีงและปากใบของพชื 

 ว 8.1 ป 4/1 ตัง้คาํถามเกีย่วกบัประเดน็ หรอืเรือ่ง หรอืสถานการณ์ทีจ่ะศกึษา ตามที่

กําหนดให ้และตามความสนใจ 

 ว 8.1 ป 4/2 วางแผนการสงัเกต เสนอวธิสีาํรวจตรวจสอบ หรอืศกึษาคน้ควา้ และ

คาดการณ์สิง่ทีจ่ะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 

ว 8.1 ป 4/4 บนัทกึขอ้มลูในเชงิปรมิาณ นําเสนอผล สรปุผล 

ว 8.1 ป 4/6 แสดงความคดิเหน็และสรุปสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู ้

ว 8.1 ป 4/7 บนัทกึและอธบิายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งตรงไปตรงมา 

ว 8.1 ป 4/8 นําเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธบิายดว้ยวาจา หรอืเขยีนอธบิาย    กระบวนการและ

ผลของงานใหผู้อ้ื่นเขา้ใจ 
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สาระสาํคญั 

 ราก มหีน้าทีย่ดึลําตน้ใหต้ดิกบัพืน้ดนิ ดดูน้ําและธาตุอาหารทีล่ะลายอยูใ่นดนิ แลว้ลาํเลยีง

ขึน้ไปยงัส่วนต่างๆ ของพชื โดยผ่านทางท่อลาํเลยีงของลาํตน้หรอืกิง่ ซึง่ทุกส่วนทาํงานเกีย่วขอ้ง

สมัพนัธก์นัอย่างเป็นระบบ 

 

สาระการเรียนรู้ 

 1. การดดูน้ําของรากและการลาํเลยีงน้ําของลาํต้น 

 

จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 

 1. อธบิายกระบวนการลําเลยีงน้ําของพชืได ้ (K) 

 2. ทดลองและสรปุผลการทดลองเกีย่วกบัการลาํเลยีงน้ําของพชืได ้ (P) 

 3. มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห ์(A) 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 1.  ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน (Engagement Phase) (5 นาที) 

  1.1  ครนํูาตน้ถัว่ 2 ตน้ ทีม่ขีนาดเท่ากนั ความสงูเท่ากนั จาํนวนใบเท่ากนั โดยตน้ที ่1 

อยูใ่นกระถางพลาสตกิ มดีนิ และชุ่มน้ํา ส่วนตน้ที ่2 ไมอ่ยูใ่นกระถาง และไม่มรีาก (ตดัรากทิง้) มา

ใหน้กัเรยีนด ูพรอ้มทัง้ตัง้คาํถามใหน้กัเรยีนช่วยกนัตอบ ดงัน้ี  

   - ตน้ถัว่ 2 ตน้น้ี มอีะไรทีแ่ตกต่างกนั (ตน้ที ่1 อยูใ่นกระถาง ใบและลาํตน้ดสูด ไม่

เหีย่วเฉา ส่วนตน้ที ่2 ไมไ่ดอ้ยูใ่นกระถาง ไม่มรีาก และเหีย่วเฉา) 

   - ทาํไมตน้ถัว่ทีอ่ยูใ่นกระถางทีม่ดีนิชุ่มน้ํา จงึดเูขยีวสดและไมเ่หีย่วเฉา ส่วนตน้ถัว่

ทีถู่กตดัรากทิง้ และอยูน่อกกระถางจงึเหีย่วเฉา (เพราะถัว่ตน้ที ่1 อยูใ่นกระถางทีม่ดีนิชุ่มน้ําและมี

ราก จงึไดร้บัน้ําและธาตุอาหารไปหล่อเลีย้งลาํตน้และใบ ส่วนถัว่ตน้ที ่2 ไมม่รีากและไมไ่ดอ้ยูใ่น

กระถางทีม่ดีนิชุ่มน้ํา จงึไมไ่ดร้บัน้ําและธาตุอาหาร ทําใหเ้หีย่วเฉาและจะตายในทีสุ่ด) 

   - นกัเรยีนคดิว่าส่วนใดของพชืทาํหน้าทีด่ดูน้ําและธาตุอาหารเขา้สู่ต้นพชื  

(รากพชื) 

  1.2  ครแูจง้จดุประสงคก์ารเรยีนรูแ้ละกจิกรรมการทดลองใหน้กัเรยีนทราบ 

 

 2.  ขัน้สาํรวจ (Exploration Phase) (15 นาที) 

  2.1  ใหน้กัเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน  

  2.2  ครเูปิดเครือ่งฉายสไลด ์ใหน้กัเรยีนดเูกี่ยวกบัอุปกรณ์การทดลองเรือ่งการดูดน้ํา

และการลาํเลยีงน้ําของพชื ดทูลีะชิน้ พรอ้มใหน้กัเรยีนช่วยกนัตอบว่าคอือะไรบา้ง ดงัน้ี ตน้ผกักระสงั 

2 ตน้ สผีสมอาหารสแีดง แกว้ใสขนาด 250 ลกูบาศกเ์ซนตเิมตร และน้ํา 1 ขวด จากนัน้ ใหน้กัเรยีน
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แต่ละกลุ่มสาํรวจอุปกรณ์ของตนเองว่ามคีรบ พรอ้มสาํหรบัทําการทดลองหรอืไม ่ครแูจกใบงานที ่1 

ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มช่วยกนัทาํก่อนการทดลอง 

  2.3 ครแูจกใบกิจกรรมการทดลองท่ี 1 เรือ่ง การดดูน้ําและการลาํเลยีงน้ําของพชื ให้

นกัเรยีนทุกกลุ่มไปศกึษา ทําการทดลอง บนัทกึผลการทดลองลงในใบงานที ่2 

 

 3.  ขัน้อธิบาย (Explanation Phase) (15 นาที) 

  3.1 ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มออกมารายงานผลการทดลองเรือ่ง การดดูน้ําและการ

ลาํเลยีงน้ําของพชื ทีไ่ดท้ําการทดลองไปแลว้ ทีห่น้าชัน้เรยีน 

  3.2 ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกนัอภปิรายและสรปุผลการทดลองทีไ่ดจ้ากขัน้อธบิาย  

  3.3 ครแูละนกัเรยีน อภปิรายรว่มกนั โดยครตูัง้คําถาม ดงัน้ี 

   - ระหว่างตน้พชืทีม่รีาก กบัตน้พชืทีไ่ม่มรีาก แบบไหนดูดน้ําไดด้กีว่ากนั (ตน้ทีม่ ี

รากดดูน้ําไดด้กีว่า) 

   - นกัเรยีนสงัเกตไดจ้ากอะไร (ตน้พชืทีม่รีากดดูน้ําสแีดงไดม้ากกว่า ทําใหล้าํตน้มี

สแีดงเขม้กว่าตน้ทีไ่ม่มรีาก) 

   - จากการทดลองสามารถสรุปไดว้่า ส่วนใดของพชืบา้งทีท่าํหน้าทีใ่นการดดูน้ํา

และอาหาร (รากทําหน้าทีดู่ดน้ําและอาหารแลว้ลาํเลยีงไปสู่ส่วนต่างๆ ของตน้พชื) 

 

 4.  ขัน้ขยายความรู้ (Expansion Phase) (10 นาที) 

  4.1 ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มช่วยกนัระดมสมอง รวบรวมรายชื่อพชืทีม่รีากแบบต่างๆ 

เช่น รากทีเ่ป็นหวั รากทีไ่มไ่ดอ้ยูใ่นดนิ และรากทีอ่ยูใ่นดนิ  

  4.2 ใหส้มาชกิในกลุ่มรว่มกนัอภปิรายในประเดน็ต่อไปน้ี  

   - พชืทีม่รีากเป็นหวั ไดแ้ก่อะไรบา้ง (หอม กระเทยีม เผอืกและมนั ชนิดต่างๆ) 

   - พชืทีม่รีากไมไ่ดอ้ยูใ่นดนิ ไดแ้ก่อะไรบา้ง (พชืประเภทบวั กลว้ยไม ้ผกัทีป่ลกู

ดว้ยดนิวทิยาศาสตร ์และพชืทีเ่ป็นกาฝาก เป็นตน้) 

   - พชืยนืตน้ทีม่รีากอยูใ่นดนิ ไดแ้ก่อะไรบา้ง (มะมว่ง มะขาม จามจุร)ี 

   - พชืลม้ลุกทีม่รีากอยูใ่นดนิ ไดแ้ก่อะไรบา้ง (มะเขอื ผกักาด ผกับุง้) 

   - พชืทีก่ล่าวมา ชนิดไหนบา้ง ทีร่ากสามารถดดูน้ําไดด้ทีีสุ่ด (พชืยนืตน้ทีม่รีาก

แกว้อยูใ่นดนิ เช่น มะมว่ง มะขาม จามจรุ ีตน้โพธิ)์  

  4.3 ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุความรูเ้รือ่งการดูดน้ําและการลําเลยีงน้ําของพชื  ดงัน้ี 

   ราก ทําหน้าทีด่ดูน้ําและอาหารในดนิแลว้ลาํเลยีงน้ําและอาหารไปยงัส่วนต่างๆ 

ของพชื โดยผ่านกลุ่มเซลลท์ีท่าํหน้าทีล่าํเลยีงน้ําและอาหาร เรยีกว่า ท่อลาํเลยีง ซึง่ระบบท่อลาํเลยีง 

แบ่งออกเป็นเน้ือเยือ่ 2 ชนิด คอื เน้ือเยือ่ลาํเลยีงน้ํา เรยีกว่าไซเลม็ (xylem) และเน้ือเยือ่ลาํเลยีง

อาหาร เรยีกว่า โฟลเอม็ (phloem) 
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 5.  ขัน้ประเมินผล (Evaluation Phase) (5 นาที) 

  5.1 ครตูัง้คาํถามใหน้กัเรยีนรว่มกนัประเมนิการเรยีนรูห้ลงัการเรยีน ในประเดน็

ต่อไปน้ี  

      สิง่ทีน่กัเรยีนไดเ้รยีนรูใ้นวนัน้ีคอือะไร (การทดลองเรื่องการดดูน้ําและการ

ลาํเลยีงน้ําของพชื) 

      นกัเรยีนสามารถสรุปไดว้่า ราก มหีน้าทีอ่ะไร และมคีวามสาํคญัต่อพชือยา่งไร 

(รากทําหน้าทีดู่ดน้ําและอาหารไปสู่ส่วนต่างๆ ของตน้พชืผ่านท่อลาํเลยีง รากมคีวามสําคญัต่อตน้

พชืมากเพราะนอกจากจะช่วยยดึลาํต้นพชืแลว้ ยงัช่วยดูดน้ําและอาหารไปสู่ส่วนต่างๆ ของพชืเพื่อ

ใชใ้นกระบวนการสงัเคราะหด์ว้ยแสง) 

 

  5.2 ครปูระเมนิผลการเรยีนรูโ้ดย 

                         การตรวจใบงานที ่1 และ ใบงานที ่2 

      สงัเกตการทดลอง 

      สงัเกตการนําเสนอขอ้มลูหน้าชัน้เรยีน 

      สงัเกตการตอบคาํถามในชัน้เรยีน 

ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

 1.  ตน้ถัว่ 2 ตน้ 

 2.  อุปกรณ์การทดลอง เรือ่ง การดดูน้ําและการลําเลยีงน้ําของพชื  

 3. ใบงานที ่1 และ 2 

 4. ใบกจิกรรมการทดลองที ่1 
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การวดัผลและประเมินผล 

 

ส่ิงท่ีต้องการวดั วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารวดั 

1. ทดลองและสรปุผลการ

ทดลองเกีย่วกบัการ

ลาํเลยีงน้ําของพชืได ้  

2. อธบิายกระบวนการ

ลาํเลยีงน้ําของพชืได ้

3. มคีวามสามารถในการ

คดิวเิคราะห ์ 

 

1. สงัเกตการทดลอง 

2. ตรวจใบงาน 

 

3. สงัเกตจากการนํา 

เสนอขอ้มลูหน้าชัน้เรยีน 

4. สงัเกตการทํางานกลุ่ม 

1. แบบสงัเกตการทดลอง 

2. แบบประเมนิการ 

บนัทกึขอ้มลู 

3. แบบสงัเกตการ 

นําเสนอขอ้มลูหน้าชัน้เรยีน 

4. แบบสงัเกตการทาํงาน

กลุ่ม 

ผ่านระดบั ด ี

ผ่านระดบั ด ี

 

ผ่านระดบั ด ี

 

ผ่านระดบั ด ี

 

 

บนัทึกหลงัการสอน 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ปัญหา/อปุสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางแก้ไข 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

                (ลงชื่อ)……………………...................(ผูบ้นัทกึ)            

                        (นางสาวสรชา ศกัดิค์าํดวง) 

                         ตําแหน่ง คร ู 

                 วนั….. เดอืน ………………..  พ.ศ. ……… 
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ช่ือกลุ่ม ………………………………………………………………………………………………….. 

สมาชกิกลุ่ม 1)…………………………………………..

 2)…………………………………………. 

  3)…………………………………………...

 4)…………………………………………. 

  5)……………………………………………

 6)…………………………………………. 

 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

 

คาํถามก่อนทาํการทดลอง เร่ือง การดน้ํูาและการลาํเลียงน้ําของพืช 

 1) นกัเรยีนกําลงัจะศกึษาเกี่ยวกบัอะไร ……………………...……………………………… 

 2) นกัเรยีนจะตัง้ปญัหาของการทดลองน้ีว่าอยา่งไร…….…………………………………… 

 3) สมมตฐิานในการทดลองน้ีคอือะไร ……………………………………………………….. 

………………….………………………………………………………………………………………… 

 4) ถา้จุ่มตน้ผกักระสงัทีม่รีาก กบัตน้ผกักระสงัทีไ่ม่มรีาก ลงไปในน้ําสแีดง ทิง้ไวป้ระมาณ 

60 นาท ีผลจะเป็นอย่างไร ……………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

 5) ขัน้ตอนในการทดลองเป็นอยา่งไร (จงเขยีนออกแบบขัน้ตอนออกมาเป็นขัน้ๆ 

ตามลาํดบั)………………………………………………………………………………………………

…………….………………………………………………………………………………………………

…………..………………………………………………………………………………………………

…………….………………………………………………………………………………………………

…………..………………………………………………………………………………………………

…………….………………………………………………………………………………………………

…………..………………………………………………………………………………………………

…………….………………………………………………………………………………………………

…………..……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….. 

ใบงานท่ี 1 :  กิจกรรมก่อนการทดลอง 
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ช่ือกลุ่ม ………………………………………………………………………………………………….. 

สมาชกิกลุ่ม 1)…………………………………………..

 2)…………………………………………. 

  3)…………………………………………...

 4)…………………………………………. 

  5)……………………………………………

 6)…………………………………………. 

 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

 

คาํถามหลงัทาํการทดลอง เร่ือง การดดูน้ําและการลาํเลียงน้ําของพืช  

 1) ขัน้ตอนการทดลอง เหมอืนกบัทีน่กัเรยีนออกแบบไวห้รอืไม ่อยา่งไร ………………… 

………………………………………………………………….……...…………………………………. 

………………………………………………………………….……...…………………………………. 

 2) การทดลองน้ี เป็นการทดลองเพื่อตดิตามดอูะไร………………………………………… 

………………………………………………………………….……...…………………………………. 

 3) ทาํไมเราจงึเลอืกตน้ผกักระสงัและน้ําสแีดงมาทาํการทดลอง …………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………. 

 4) ระหว่างตน้ผกักระสงัทีม่รีากและตน้ผกักระสงัทีไ่มม่รีาก ตน้ไหนดดูน้ําไดม้ากกว่ากนั 

……………………………………………………………………………………………………………. 

 5) นกัเรยีนจะสรุปผลการทดลองน้ีว่าอยา่งไร……………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

ใบงานท่ี 2 :  กิจกรรมหลงัการทดลอง 
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 1. ตน้ผกักระสงั 2 ตน้ ขนาดเท่าๆ กนั 

 2. สผีสมอาหารสแีดง 1 ขวด 

 3. แกว้พลาสตกิใสขนาด 200 ลกูบาศก ์เซนตเิมตร 2 ใบ 

 4. น้ําเปล่า 1 ขวด 

 

  

 

 

 1. เทน้ําผสมกบัสผีสมอาหารสแีดง คนใหเ้ขา้กนัจนไดส้แีดงเขม้  

 2. เทน้ําสแีดงทีผ่สมแลว้ ใสแ่กว้พลาสตกิใบที ่1 และใบที ่2 ใบละ 100 ลกูบาศก์

เซนตเิมตร  

 3. ตดัรากตน้ผกักระสงัตน้หน่ึงออก อกีตน้ไมต่อ้งตดัราก 

 4. จุม่ต้นผกักระสงัทีม่รีากลงในแกว้พลาสตกิใบที ่1 และตน้ผกักระสงัทีต่ดัรากออกลงใน

แกว้พลาสตกิใบที ่2  

 5. แช่ทิง้ไว ้60 นาทเีท่ากนั  

 6. สงัเกตการณ์เปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้กบัตน้ผกักระสงั แลว้บนัทกึผลลงในใบงานที ่2 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมการทดลองท่ี 1 

เร่ือง  

การดดูน้ําและการลาํเลียงน้ําของพืช 

วสัดอุปุกรณ์ 

ขัน้ตอนการทดลอง 
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ช่ือกลุ่ม…………………………………………………………………………………………………… 

 

ลาํดบัที ่ พฤตกิรรม 

ระดบัคุณภาพ 

การปฏบิตั ิ

3 2 1 

1 การจดัเตรยีมอุปกรณ์การทดลองพรอ้มสาํหรบัทาํการทดลอง    

2 มกีารศกึษาขัน้ตอนการทดลองใหเ้ขา้ใจ ก่อนลงมอืปฏบิตั ิ    

3 ทาํการทดลองตามลาํดบัขัน้ ตามทีก่ําหนดไว ้อยา่งถูกต้อง     

4 ผลการทดลองถูกตอ้ง และเป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้    

5 สมาชกิในกลุ่มทุกคน ใหค้วามรว่มมอืในการทํากจิกรรม มกีาร

ช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั และสามคัคกีนั 

   

รวม    

 

ลงช่ือ ………………………………………. ผูป้ระเมิน 

วนัท่ี…………/………………/.......................... 

 

    

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

11 – 15 ดี 

6 – 10 พอใช้ 

1 – 5 ปรบัปรงุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบสงัเกตการทดลอง เร่ือง การดดูน้ําและการลาํเลียงน้ําของพืช 
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ช่ือกลุ่ม………………………………………………………………………ใบงานท่ี………………… 

 

ลาํดบัที ่ พฤตกิรรม 

ระดบัคุณภาพ 

การปฏบิตั ิ

3 2 1 

1 บนัทกึขอ้มลูไดค้รบถว้น ถูกตอ้ง และเป็นระเบยีบ    

2 สรปุขอ้มลูไดส้ัน้ กระชบั ตรงประเดน็     

3 ใชภ้าษาไดถู้กตอ้ง และเหมาะสม     

4 ทาํงานเสรจ็ทนัตามกําหนดเวลา    

5 ทาํงานสะอาด เรยีบรอ้ย     

รวม    

 

ลงช่ือ ………………………………………. ผูป้ระเมิน 

วนัท่ี…………/………………/.......................... 

 

         

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

11 – 15 ดี 

6 – 10 พอใช้ 

1 – 5 ปรบัปรงุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินการบนัทึกข้อมลู 
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ช่ือกลุ่ม…………………………………………………………………………………………………… 

 

ลาํดบัที ่ พฤตกิรรม 

ระดบัคุณภาพ 

การปฏบิตั ิ

3 2 1 

1 นําเสนอขอ้มลูไดอ้ยา่งถูกต้อง ครบถว้น และตรงประเดน็     

2 ใชภ้าษาในการนําเสนอขอ้มลูไดอ้ยา่งเหมาะสม เขา้ใจงา่ย และ 

ไดใ้จความ  

   

3 บุคลกิภาพด ีหน้าตายิม้แยม้ สบตาผูช้ม    

4 ใชท่้าทางประกอบการนําเสนอไดอ้ยา่งเหมาะสม    

5 ใชเ้วลาในการนําเสนอขอ้มลูไดอ้ยา่งเหมาะสม    

รวม    

 

ลงช่ือ ………………………………………. ผูส้งัเกต 

วนัท่ี…………/………………/.......................... 

 

         

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

11 – 15 ดี 

6 – 10 พอใช้ 

1 – 5 ปรบัปรงุ 

  

 

 

 

 

 

 

 

แบบสงัเกตการนําเสนอข้อมลูหน้าชัน้เรียน 
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ช่ือกลุ่ม…………………………………………………………………………………………………… 

 

ลาํดบัที ่ พฤตกิรรม 

ระดบัคุณภาพ 

การปฏบิตั ิ

3 2 1 

1 มกีารแบ่งหน้าทีก่นัรบัผดิชอบ    

2 สมาชกิทุกคนใหค้วามรว่มมอืในการทํางาน    

3 มกีารอภปิราย ปรกึษาหารอื และรว่มกนัแสดงความคดิเหน็เพื่อ

หาขอ้สรปุในการแกป้ญัหา 

   

4 สมาชกิทุกคนมสี่วนรว่มในการทํางานใหเ้สรจ็ภายในเวลา    

รวม    

 

ลงช่ือ ………………………………………. ผูส้งัเกต 

วนัท่ี…………/………………/.......................... 

 

 

         

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

9 – 12 ดี 

5 – 8 พอใช้ 

1 – 4 ปรบัปรงุ 

    

 

 

 

 

 

 

แบบสงัเกตการทาํงานกลุ่ม 
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ภาคผนวก ค 

แผนการจดัการเรียนรู้แบบดัง้เดิม 
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แผนการจดัการเรียนรู้แบบดัง้เดิม 

รหสั ว14101 รายวิชาวิทยาศาสตร ์ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4     เร่ือง การดาํรงชีวิตของพืช        เวลา 12  คาบ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  3  เร่ือง การดดูน้ําและการลาํเลียงน้ําของพืช   เวลา 1 คาบ 

ผูส้อน นางสาวสรชา  ศกัด์ิคาํดวง   โรงเรียนพรหมพิกลุทอง 

วนัที.่..........เดอืน..................................พ.ศ.................ภาคเรยีนที.่.......ปีการศกึษา.................... 

********************************************************************************************************** 

สาระท่ี  1   ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพืน้ฐานของสิง่มชีวีติ  ความสมัพนัธข์องโครงสรา้งและหน้าทีข่องระบบ

ต่าง ๆ ของสิง่มชีวีติทีท่าํงานสมัพนัธก์นั  มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สื่อสารสิง่ทีเ่รยีนรูแ้ละนํา

ความรูไ้ปใชใ้นการดํารงชวีติของตนเองและดแูลสิง่มชีวีติ 

 ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตรใ์นการสบืเสาะหาความรู ้การ

แกป้ญัหา รูว้่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาตทิีเ่กดิขึน้ส่วนใหญ่มรีปูแบบทีแ่น่นอน สามารถอธบิายและ

ตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มลูและเครือ่งมอืทีม่อียูใ่นช่วงเวลานัน้ ๆ เขา้ใจว่า วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี

สงัคม และสิง่แวดลอ้มมคีวามเกีย่วขอ้งสมัพนัธก์นั 

ตวัช้ีวดั 

 ว 1.1 ป 4/1 ทดลองและอธบิายหน้าทีข่องท่อลาํเลยีงและปากใบของพชื 

 ว 8.1 ป 4/1 ตัง้คาํถามเกีย่วกบัประเดน็ หรอืเรือ่ง หรอืสถานการณ์ทีจ่ะศกึษา ตามที่

กําหนดให ้และตามความสนใจ 

 ว 8.1 ป 4/2 วางแผนการสงัเกต เสนอวธิสีาํรวจตรวจสอบ หรอืศกึษาคน้ควา้ และ

คาดการณ์สิง่ทีจ่ะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 

ว 8.1 ป 4/4 บนัทกึขอ้มลูในเชงิปรมิาณ นําเสนอผล สรปุผล 

ว 8.1 ป 4/6 แสดงความคดิเหน็และสรุปสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู ้

ว 8.1 ป 4/7 บนัทกึและอธบิายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งตรงไปตรงมา 

ว 8.1 ป 4/8 นําเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธบิายดว้ยวาจา หรอืเขยีนอธบิาย    กระบวนการและ

ผลของงานใหผู้อ้ื่นเขา้ใจ 
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สาระสาํคญั 

 ราก มหีน้าทีย่ดึลําตน้ใหต้ดิกบัพืน้ดนิ ดดูน้ําและธาตุอาหารทีล่ะลายอยูใ่นดนิ แลว้ลาํเลยีง

ขึน้ไปยงัส่วนต่างๆ ของพชื โดยผ่านทางท่อลาํเลยีงของลาํตน้หรอืกิง่ ซึง่ทุกส่วนทาํงานเกีย่วขอ้ง

สมัพนัธก์นัอย่างเป็นระบบ 

 

สาระการเรียนรู้ 

 1. การดดูน้ําของรากและการลาํเลยีงน้ําของลาํต้น 

 

จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 

 1. อธบิายกระบวนการลําเลยีงน้ําของพชืได ้ (K) 

 2. ทดลองและสรปุผลการทดลองเกีย่วกบัการลาํเลยีงน้ําของพชืได ้ (P) 

 3. มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห ์(A) 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 1.  ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 

  1.1  ครนํูารปูตน้ไมม้าใหน้กัเรยีนดเูพื่อทบทวนเกี่ยวกบัหน้าทีข่องส่วนต่างๆ ของตน้

พชืแลว้ถามคาํถามดงัน้ี 

   - ส่วนของพชืทีท่าํหน้าทีใ่นการดดูน้ําและอาหารเขา้สู่ลําตน้คอืส่วนใด (ราก) 

   - พชืลาํเลยีงน้ําและอาหารผ่านส่วนใดบา้ง (ผ่านเน้ือลาํเลยีงน้ําและเน้ือเยือ่

ลาํเลยีงอาหาร) 

   - ถา้ไมม่รีาก พชืจะเป็นอย่างไร (เหีย่วเฉาและตายในทีสุ่ด) 

  1.2  ครแูจง้จดุประสงคก์ารเรยีนรูแ้ละกจิกรรมการทดลองใหน้กัเรยีนทราบ 

 

 2.  ขัน้สอน (30 นาที) 

  2.1 ใหน้กัเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน  

  2.2 ครแูจกใบความรูเ้กีย่วกบั การดดูน้ําและการลําเลยีงน้ําของพชื  ใหน้กัเรยีนศกึษา 

เกีย่วกบัขัน้ตอนการทดลองและผลการทดลองเรือ่ง การดดูน้ําและการลําเลยีงน้ําของพชื 

   2.3 ครแูจกใบงานที ่1 ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกนัทํา 

  2.4 ใหต้วัแทนนกัเรยีนแต่ละกลุ่มออกมานําเสนอขอ้มลูเกีย่วกบัผลการทดลอง เรือ่ง 

การดดูน้ําและการลําเลยีงน้ําของพชื 

 

 3.  ขัน้สรปุ (15 นาที) 

  3.1 ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกนัอภปิรายผลการทดลอง โดยครตูัง้คาํถามดงัน้ี 
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   - ระหว่างตน้พชืทีม่รีาก กบัตน้พชืทีไ่ม่มรีาก แบบไหนดูดน้ําไดด้กีว่ากนั (ตน้ทีม่ ี

รากดดูน้ําไดด้กีว่า) 

   - ทราบไดจ้ากอะไร (ตน้พชืทีม่รีากดดูน้ําสแีดงไดม้ากกว่า ทาํใหล้าํตน้มสีแีดงเขม้

กว่าตน้ทีไ่ม่มรีาก) 

   - จากการทดลองสามารถสรุปไดว้่า ส่วนใดของพชืบา้งทีท่าํหน้าทีใ่นการดดูน้ํา

และอาหาร (รากทําหน้าทีดู่ดน้ําและอาหารแลว้ลาํเลยีงไปสู่ส่วนต่างๆ ของตน้พชื) 

  3.2 ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุความรูเ้รือ่งการดูดน้ําและการลําเลยีงน้ําของพชื  ดงัน้ี 

   ราก ทําหน้าทีด่ดูน้ําและอาหารในดนิแลว้ลาํเลยีงน้ําและอาหารไปยงัส่วนต่างๆ 

ของพชื โดยผ่านกลุ่มเซลลท์ีท่าํหน้าทีล่าํเลยีงน้ําและอาหาร เรยีกว่า ท่อลาํเลยีง ซึง่ระบบท่อลาํเลยีง 

แบ่งออกเป็นเน้ือเยือ่ 2 ชนิด คอื เน้ือเยือ่ลาํเลยีงน้ํา เรยีกว่าไซเลม็ (xylem) และเน้ือเยือ่ลาํเลยีง

อาหาร เรยีกว่า โฟลเอม็ (phloem) 

 

 4.  ขัน้ประเมินผล (10 นาที) 

  ครปูระเมนิผลการเรยีนรูข้องนกัเรยีน โดย 

  4.1 การตรวจใบงาน  

  4.2 สงัเกตการนําเสนอขอ้มลูหน้าชัน้เรยีน  

  4.3 สงัเกตการทาํงานกลุ่ม 

 

ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. รปูภาพตน้ไม ้

 2. ใบความรู ้เรือ่ง การดดูน้ําและการลาํเลยีงน้ําของพชื 

 3. ใบงานที ่1  
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การวดัผลและประเมินผล 

 

ส่ิงท่ีต้องการวดั วิธีการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารวดั 

1. ทดลองและสรปุผลการ

ทดลองเกีย่วกบัการ

ลาํเลยีงน้ําของพชืได ้  

2. อธบิายกระบวนการ

ลาํเลยีงน้ําของพชืได ้

3. มคีวามสามารถในการ

คดิวเิคราะห ์

1. ตรวจใบงาน 

  

 

2. สงัเกตจากการนํา 

เสนอขอ้มลูหน้าชัน้เรยีน 

3. สงัเกตการทํางานกลุ่ม 

1. แบบประเมนิการ 

บนัทกึขอ้มลู 

 

2. แบบสงัเกตการ 

นําเสนอขอ้มลูหน้าชัน้เรยีน 

3. แบบสงัเกตการทาํงาน

กลุ่ม 

ผ่านระดบั ด ี

 

 

ผ่านระดบั ด ี

 

ผ่านระดบั ด ี

 

บนัทึกหลงัการสอน 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหา/อปุสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

แนวทางแก้ไข 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

                (ลงชื่อ)……………………...................(ผูบ้นัทกึ)            

                        (นางสาวสรชา ศกัดิค์าํดวง) 

                         ตําแหน่ง คร ู 

                 วนั….. เดอืน ………………..  พ.ศ. ……… 
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ช่ือกลุ่ม ………………………………………………………………………………………………….. 

สมาชกิกลุ่ม 1)…………………………………………..

 2)…………………………………………. 

  3)…………………………………………...

 4)…………………………………………. 

  5)……………………………………………

 6)…………………………………………. 

 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

 

คาํสัง่ : ใหน้กัเรยีนศกึษาเกี่ยวกบั การดูน้ําและการลําเลยีงน้ําของพชืในใบความรูแ้ละศกึษาเพิม่เตมิ

ในหนงัสอืเรยีนวทิยาศาสตร ์แลว้เตมิขอ้ความลงในช่องว่างใหถู้กตอ้ง 

 

 1) นกัเรยีนกําลงัจะศกึษาเกี่ยวกบัอะไร …………………...………………………………… 

 2) นกัเรยีนจะตัง้ปญัหาของการทดลองน้ีว่าอยา่งไร…….…………………………………… 

 3) สมมตฐิานในการทดลองน้ีคอือะไร ……………………………………………………… 

………………….………………………………………………………………………………………… 

 4) การทดลองน้ี เป็นการทดลองเพื่อตดิตามดอูะไร………………………………………… 

………………………………………………………………….……...…………………………………. 

 5) ทาํไมเราจงึเลอืกตน้ผกักระสงัและน้ําสแีดงมาทาํการทดลอง …………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………. 

 6) ระหว่างตน้ผกักระสงัทีม่รีากและตน้ผกักระสงัทีไ่มม่รีาก ตน้ไหนดดูน้ําไดม้ากกว่ากนั 

……………………………………………………………………………………………………………. 

 7) ถา้จุ่มตน้ผกักระสงัทีม่รีาก กบัตน้ผกักระสงัทีไ่ม่มรีาก ลงไปในน้ําสแีดง ทิง้ไวป้ระมาณ 

60 นาท ีผลจะเป็นอย่างไร ……………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

 8) นกัเรยีนจะสรุปผลการทดลองน้ีว่าอยา่งไร……………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

ใบงานท่ี 1 :  เร่ือง การดดูน้ําและการลาํเลียงน้ําของพืช 
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 1. ตน้ผกักระสงั 2 ตน้ ขนาดเท่าๆ กนั 

 2. สผีสมอาหารสแีดง 1 ขวด 

 3. แกว้พลาสตกิใสขนาด 200 ลกูบาศก ์เซนตเิมตร 2 ใบ 

 4. น้ําเปล่า 1 ขวด 

  

 

 

 1. เทน้ําผสมกบัสผีสมอาหารสแีดง คนใหเ้ขา้กนัจนไดส้แีดงเขม้  

 2. เทน้ําสแีดงทีผ่สมแลว้ ใสแ่กว้พลาสตกิใบที ่1 และใบที ่2 ใบละ 100 ลกูบาศก์

เซนตเิมตร  

 3. ตดัรากตน้ผกักระสงัตน้หน่ึงออก อกีตน้ไมต่อ้งตดัราก 

 4. จุม่ต้นผกักระสงัทีม่รีากลงในแกว้พลาสตกิใบที ่1 และตน้ผกักระสงัทีต่ดัรากออกลงใน

แกว้พลาสตกิใบที ่2  

 5. แช่ทิง้ไว ้60 นาทเีท่ากนั  

 6. สงัเกตการณ์เปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้กบัตน้ผกักระสงั แลว้บนัทกึผลลงในใบงานที ่2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้: กิจกรรมการทดลองท่ี 1 

เร่ือง  

การดดูน้ําและการลาํเลียงน้ําของพืช 

วสัดอุปุกรณ์ 

ขัน้ตอนการทดลอง 

ผลการทดลอง เร่ือง การดดูน้ําและการลาํเลียงน้ําของพืช 

 จากการทดลองเรือ่ง การดดูน้ําและการลําเลยีงน้ําของพชื ปรากฏว่า ลาํตน้ ใบ และ

กา้นใบของตน้ผกักระสงั ทัง้ตน้ทีม่รีากและต้นทีไ่ม่มรีาก เปลีย่นเป็นสแีดง โดยตน้ทีม่รีากเป็น

สแีดงเขม้ ส่วนตน้ทีไ่ม่มรีากเป็นสแีดงอ่อนๆ  

 จงึสามารถสรุปไดว้่า พชืบางชนิด เช่น ผกักระสงั สามารถดดูและลาํเลยีงน้ําและ

อาหารผ่านทางรากและลําตน้ได ้โดยพชืทีม่รีากจะดดูน้ําและอาหารไดด้กีว่าพชืทีไ่ม่มรีาก 
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ช่ือกลุ่ม………………………………………………………………………ใบงานท่ี………………… 

 

ลาํดบัที ่ พฤตกิรรม 

ระดบัคุณภาพ 

การปฏบิตั ิ

3 2 1 

1 บนัทกึขอ้มลูไดค้รบถว้น ถูกตอ้ง และเป็นระเบยีบ    

2 สรปุขอ้มลูไดส้ัน้ กระชบั ตรงประเดน็     

3 ใชภ้าษาไดถู้กตอ้ง และเหมาะสม     

4 ทาํงานเสรจ็ทนัตามกําหนดเวลา    

5 ทาํงานสะอาด เรยีบรอ้ย     

รวม    

 

ลงช่ือ ………………………………………. ผูป้ระเมิน 

วนัท่ี…………/………………/.......................... 

         

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

11 – 15 ดี 

6 – 10 พอใช้ 

1 – 5 ปรบัปรงุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินการบนัทึกข้อมลู 
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ช่ือกลุ่ม…………………………………………………………………………………………………… 

 

ลาํดบัที ่ พฤตกิรรม 

ระดบัคุณภาพ 

การปฏบิตั ิ

3 2 1 

1 นําเสนอขอ้มลูไดอ้ยา่งถกูต้อง ครบถว้น และตรงประเดน็     

2 ใชภ้าษาในการนําเสนอขอ้มลูไดอ้ยา่งเหมาะสม เขา้ใจงา่ย และ 

ไดใ้จความ  

   

3 บุคลกิภาพด ีหน้าตายิม้แยม้ สบตาผูช้ม    

4 ใชท่้าทางประกอบการนําเสนอไดอ้ยา่งเหมาะสม    

5 ใชเ้วลาในการนําเสนอขอ้มลูไดอ้ยา่งเหมาะสม    

รวม    

 

ลงช่ือ ………………………………………. ผูส้งัเกต 

วนัท่ี…………/………………/.......................... 

 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

11 – 15 ดี 

6 – 10 พอใช้ 

1 – 5 ปรบัปรงุ 

  

 

 

 

 

 

 

 

แบบสงัเกตการนําเสนอข้อมลูหน้าชัน้เรียน 
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ช่ือกลุ่ม…………………………………………………………………………………………………… 

 

ลาํดบัที ่ พฤตกิรรม 

ระดบัคุณภาพ 

การปฏบิตั ิ

3 2 1 

1 มกีารแบ่งหน้าทีก่นัรบัผดิชอบ    

2 สมาชกิทุกคนใหค้วามรว่มมอืในการทํางาน    

3 มกีารอภปิราย ปรกึษาหารอื และรว่มกนัแสดงความคดิเหน็เพื่อ

หาขอ้สรปุในการแกป้ญัหา 

   

4 สมาชกิทุกคนมสี่วนรว่มในการทํางานใหเ้สรจ็ภายในเวลา    

รวม    

 

ลงช่ือ ………………………………………. ผูส้งัเกต 

วนัท่ี…………/………………/.......................... 

 

 

         

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

9 – 12 ดี 

5 – 8 พอใช้ 

1 – 4 ปรบัปรงุ 

    

 

 

 

 

 

 

แบบสงัเกตการทาํงานกลุ่ม 
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ภาคผนวก ง 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4   จาํนวน 30 ข้อ    เวลา 1 ชัว่โมง 

********************************************************************************************************** 

คาํช้ีแจง 

 ใหน้กัเรยีนทําเครือ่งหมายกากบาทเลอืกคาํตอบทีถู่กตอ้งทีสุ่ดเพยีงขอ้เดยีวลงใน

กระดาษคาํตอบ  

 

 

1. บรเิวณใดของรากดดูน้ําไดด้ทีีสุ่ด 

   ก. บรเิวณขนราก 

   ข. บรเิวณปลายสุดของราก 

   ค. บรเิวณของรากทีอ่ยูใ่ตด้นิ 

   ง. บรเิวณเหนือปลายสุดของราก 

2. เพราะเหตุใดจงึเปรยีบใบไมเ้ป็นเหมอืนหอ้งครวั 

   ก. เพราะมอีาหารสะสมอยูม่าก 

   ข. เพราะมหีน้าทีใ่นการสรา้งอาหาร 

   ค. เพราะมอุีปกรณ์ในการสรา้งอาหาร 

   ง. เพราะเป็นศูนยก์ลางในการลาํเลยีงอาหาร 

ใช้ตอบคาํถามข้อ 3-6 

      ในการทดลองปลกูพชื 2 กระถาง กระถางที ่1 

รดน้ําทุกวนั เชา้-เยน็ กระถางที ่2 ไมต่อ้งรดน้ํา ตัง้

กระถางพชืทัง้ 2 ใบ ไวใ้นทีท่ีม่แีสงแดดส่องได้

ทัว่ถงึ  

3. จากสถานการณ์ขา้งบน สมมตฐิานในการทดลอง

น้ีคอืขอ้ใด 

   ก. พชืทีไ่ดร้บัแสงและน้ําจะเจรญิเตบิโตไดด้กีว่า 

       พชืทีไ่มไ่ดร้บัแสงและน้ํา 

   ข. พชืทีไ่ดร้บัแสงจะเจรญิเตบิโตไดด้กีว่าพชืที ่

       ไมไ่ดร้บัแสง 

   ค. พชืทีไ่ดร้บัน้ําจะเจรญิเตบิโตไดด้กีว่าพชืที ่

       ไมไ่ดร้บัน้ํา 

   ง. พชืทีไ่มไ่ดร้บัน้ําอย่างสมํ่าเสมอจะเหีย่วเฉา  

       และตายในทีสุ่ด 

4. จากสถานการณ์ในขอ้ 3 เมือ่เวลาผ่านไป 2 วนั พชื

ในกระถางใบที ่2 เหีย่วเฉา ขอ้ใดสรปุการทดลองน้ีได้

ถูกตอ้งทีสุ่ด 

   ก. พชืขาดน้ํา ทําใหต้น้พชืเหีย่วเฉา 

   ข. พชืขาดปุ๋ ย ทําใหต้น้พชืเหีย่วเฉา 

   ค. พชืขาดแสง ทาํใหไ้มเ่จรญิเตบิโต 

   ง. พชืขาดอากาศ ทาํใหล้ําตน้แคระแกรน 

5. จากขอ้ 3 เมือ่เวลาผ่านไป 3 วนั นกัเรยีน

สงัเกตเหน็ความแตกต่างระหว่างพชืกระถางที ่1 และ

กระถางที ่2 ชดัเจนทีสุ่ดในเรือ่งใด 

   ก. กระถางที ่1 มใีบใหญ่กว่ากระถางที ่2 

   ข. กระถางที ่2 ตน้เลก็ลงกว่ากระถางที ่1 

   ค. กระถางที ่1 ลาํตน้ตัง้ตรง ส่วนกระถางที ่2 ลาํตน้ 

       เอยีงเขา้หาแสงแดด 

   ง. กระถางที ่1 เจรญิเตบิโตไดด้ตีามปกต ิกระถาง  

       ที ่2 ใบเริม่เหีย่วและหยดุการเจรญิเตบิโต 

6. จากการทดลองในขอ้ 3 ถา้เวลาผ่านไป 1 สปัดาห ์

ตน้พชืจะเป็นอย่างไร 

   ก. ตน้พชืกระถางที ่1 จะเหีย่วเฉาและตายในเวลา 

       ต่อมา 

   ข. ตน้พชืกระถางที ่2 จะเหีย่วเฉาและตายในเวลา 

       ต่อมา 

   ค. ตน้พชืกระถางที ่1 และ 2 จะเหีย่วเฉาและตาย 

       ทัง้คู่ 

   ง. ตน้พชืกระถางที ่1 จะเหีย่วเฉาและตาย ส่วนตน้ 
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เฉลย แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 

1 ก 16 ข 

2 ข 17 ค 

3 ค 18 ง 

4 ก 19 ค 

5 ง 20 ก 

6 ข 21 ค 

7 ข 22 ค 

8 ก 23 ข 

9 ข 24 ก 

10 ง 25 ค 

11 ง 26 ก 

12 ค 27 ง 

13 ง 28 ง 

14 ค 29 ก 

15 ง 30 ก 
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ภาคผนวก จ 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห ์
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 

จาํนวน 30 ข้อ    เวลา 1 ชัว่โมง 

********************************************************************************************************** 

คาํช้ีแจง 

 ใหน้กัเรยีนทาํเครือ่งหมายกากบาทเลอืกคาํตอบทีถู่กตอ้งทีสุ่ดเพยีงขอ้เดยีว ลงใน

กระดาษคาํตอบ  

1. อาหารคู่ใดใหคุ้ณภาพทางอาหารเหมอืนกนั 

   ก. ไข ่ ผกั 

   ข. เน้ือ  ผลไม ้

   ค. ขา้ว  มนัเทศ 

   ง. เผอืก  เน้ือววั 

2.สตัวเ์ลือ้ยคลานและสตัวค์รึง่บกครึง่น้ํา  

มลีกัษณะใดเหมอืนกนั 

   ก. เป็นสตัวเ์ลอืดเยน็ 

   ข. ผวิหนงัไมม่เีกลด็ 

   ค. ผสมพนัธุภ์ายใน 

   ง. ไขม่เีปลอืกหุม้ 

3. ขอ้ใดบอกความเหมอืนระหว่าง มะมว่ง กบั 

กลว้ยไดถู้กตอ้งทีสุ่ด 

   ก. เป็นพชืชนิดเดยีวกนั 

   ข. ใชใ้บทาํกระทงไดเ้หมอืนกนั 

   ค. ใชด้อกมาทําอาหารไดเ้หมอืนกนั 

   ง. เป็นผลไมไ้ทยเหมอืนกนั 

 

ข้อมลูต่อไปน้ี ใช้สาํหรบัข้อ 4 

กาํหนดให้ 

   A. แกงจดืเตา้หู ้ 

   B. สลดัผกั 

   C. เผอืกตม้ 

   D. ก๋วยเตีย๋ว 

4. ถา้ตอ้งการรบัประทานอาหารใหไ้ดโ้ปรตนี แต่ไมม่ี

เน้ือสตัว ์ควรเลอืกรบัประทานอาหารในขอ้ใดแทน 

   ก. A  

   ข. B  

   ค. C  

   ง. D  

5. ขอ้ใดจบัคู่อาหารทีม่ลีกัษณะทางกายภาพทีค่ลา้ยกนั

ทีสุ่ด 

   ก. สม้ตํา–ขา้วผดั 

   ข. ไขด่าว – ไขตุ๋่น 

   ค. ขา้วมนัไก่ – ตม้ยาํกุง้ 

   ง. ก๋วยเตีย๋ว – ขนมจนี 

6. หนงัสอืเรยีนกบัหนงัสอืพมิพ ์เหมอืนกนัในเรือ่งใด

มากทีสุ่ด 

   ก. เป็นหนงัสอืเหมอืนกนั 

   ข. ทาํจากกระดาษชนิดเดยีวกนั 

   ค. เป็นสิง่พมิพป์ระเภทเดยีวกนั 

   ง. ใหค้วามรู ้ความบนัเทงิผ่านตวัอกัษรเหมอืนกนั 

7. แมงกะพรนุและปะการงัจดัอยูใ่นกลุ่มเดยีวกนั เพราะ

เหตุใด 

   ก. พวกลาํตวัเป็นปลอ้ง 

   ข. พวกสตัวท์ีม่ผีวิหนงัขรุขระ 

   ค. พวกสตัวท์ีม่ลีาํตวัเป็นโพรง 

   ง. พวกสตัวท์ีม่ขีาเป็นขอ้ปลอ้ง 
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เฉลยแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห ์

 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 

1 ค 16 ก 

2 ก 17 ง 

3 ง 18 ก 

4 ก 19 ค 

5 ง 20 ข 

6 ง 21 ง 

7 ค 22 ก 

8 ค 23 ง 

9 ข 24 ข 

10 ก 25 ก 

11 ค 26 ง 

12 ข 27 ค 

13 ข 28 ก 

14 ง 29 ข 

15 ค 30 ง 
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ภาคผนวก ฉ 

- ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขัน้ (5E) 

- ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบดัง้เดิม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



135 
 
ตาราง 16 สรปุค่าดชันีความสอดคลอ้งและความเหมาะสม (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏั 

     จกัรการเรยีนรู ้5 ขัน้ (5E) 

 

ท่ี รายการ 
ความคิดเหน็ 

รวม IOC สรปุ 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. สาระสาํคญั       

1. มคีวามสอดคลอ้งตามหลกัการ + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

2. มคีวามสอดคลอ้งกบัเน้ือหา + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

3. มคีวามเหมาะสมกบัวยัผูเ้รยีน + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

2. จดุประสงคก์ารเรียนรู้       

1. มคีวามเหมาะสมดา้นความรู ้ + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

2. มคีวามเหมาะสม 

ดา้นทกัษะกระบวนการ 

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

3. มคีวามเหมาะสม 

ดา้นคุณลกัษณะอนัพึง่ประสงค ์

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

3. สาระการเรียนรู้       

1. มคีวามสอดคลอ้งกบัคาํอธบิาย

รายวชิา 

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

2. มคีวามสอดคลอ้งกบัเน้ือหา + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

3. มคีวามเหมาะสมกบัวยัผูเ้รยีน + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

4. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้       

1. จดัการเรยีนรูไ้ดส้อดคลอ้ง 

กบัวตัถุประสงค ์

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

2. 

 

จดัการเรยีนรูไ้ดเ้หมาะสม 

โดยทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั 

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

3. 

 

จดัการเรยีนรูไ้ดเ้หมาะสม 

ช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

4. จดัการเรยีนรูไ้ดเ้หมาะสม 

สามารถนําความรู ้ความคดิ ไป

ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจาํวนัได ้

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 16 (ต่อ) 

 

ท่ี รายการ 
ความคิดเหน็ 

รวม IOC สรปุ 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

5.ส่ือการจดัการเรียนรู้       

1. 

 

สื่อสอดคลอ้งกบักจิกรรม 

การจดัการเรยีนรู ้

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

2. 

 

สื่อมคีวามเหมาะสมกบัเน้ือหาที่

เรยีน 

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

3. สื่อเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

6. การวดัผลและประเมินผล  

+ 1 

 

+ 1 

 

+ 1 

 

3.00 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้1. 

 

 

มคีวามสอดคลอ้งกบัจดุประสงค์

การเรยีนรู ้กระบวนการเรยีนรู ้

และขัน้ตอนกจิกรรม 

2. 

 

จดัการเรยีนรูไ้ดเ้หมาะสม 

ครอบคลุมเน้ือหาและการเรยีนรู้

ทุกดา้น         

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

3. 

 

 มเีกณฑก์ารวดัและประเมนิผลที่

ชดัเจนสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 17 สรปุค่าดชันีความสอดคลอ้งและความเหมาะสม (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 

      ดัง้เดมิ 

 

ท่ี รายการ 
ความคิดเหน็ 

รวม IOC สรปุ 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. สาระสาํคญั       

1. มคีวามสอดคลอ้งตามหลกัการ + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

2. มคีวามสอดคลอ้งกบัเน้ือหา + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

3. มคีวามเหมาะสมกบัวยัผูเ้รยีน + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

2. จดุประสงคก์ารเรียนรู้       

1. มคีวามเหมาะสมดา้นความรู ้ + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

2. มคีวามเหมาะสม 

ดา้นทกัษะกระบวนการ 

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

3. มคีวามเหมาะสม 

ดา้นคุณลกัษณะอนัพึง่ประสงค ์

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

3. สาระการเรียนรู้       

1. มคีวามสอดคลอ้งกบัคาํอธบิาย

รายวชิา 

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

2. มคีวามสอดคลอ้งกบัเน้ือหา + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

3. มคีวามเหมาะสมกบัวยัผูเ้รยีน + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

4. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้       

1. จดัการเรยีนรูไ้ดส้อดคลอ้ง 

กบัวตัถุประสงค ์

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

2. 

 

จดัการเรยีนรูไ้ดเ้หมาะสม 

โดยทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั 

+ 1 + 1 0 2.00 0.67 ใชไ้ด ้

3. 

 

จดัการเรยีนรูไ้ดเ้หมาะสม 

ช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

4. จดัการเรยีนรูไ้ดเ้หมาะสม 

สามารถนําความรู ้ความคดิ ไป

ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจาํวนัได ้

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 17 (ต่อ) 

 

ท่ี รายการ 
ความคิดเหน็ 

รวม IOC สรปุ 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

5.ส่ือการจดัการเรียนรู้       

1. 

 

สื่อสอดคลอ้งกบักจิกรรม 

การจดัการเรยีนรู ้

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

2. 

 

สื่อมคีวามเหมาะสมกบัเน้ือหาที่

เรยีน 

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

3. สื่อเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน + 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

6. การวดัผลและประเมินผล  

+ 1 

 

+ 1 

 

+ 1 

 

3.00 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้1. 

 

 

มคีวามสอดคลอ้งกบัจดุประสงค์

การเรยีนรู ้กระบวนการเรยีนรู ้

และขัน้ตอนกจิกรรม 

2. 

 

จดัการเรยีนรูไ้ดเ้หมาะสม 

ครอบคลุมเน้ือหาและการเรยีนรู้

ทุกดา้น         

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

3. 

 

 มเีกณฑก์ารวดัและประเมนิผลที่

ชดัเจนสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์

+ 1 + 1 + 1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก ช 

- ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร ์

- ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห ์

-  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอํานาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วทิยาศาสตร ์

-  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอํานาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิ

วเิคราะห ์
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ตาราง 18 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

      วทิยาศาสตร ์

 

ข้อท่ี 
ระดบัความคิดเหน็ 

รวม IOC สรปุ 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตาราง 18 (ต่อ) 

 

ข้อท่ี 
ระดบัความคิดเหน็ 

รวม IOC สรปุ 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

26 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

33 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

35 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

41 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

42 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

43 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

44 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

45 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

46 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

47 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

48 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

49 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

50 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

51 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

52 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

53 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

54 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ตาราง 18 (ต่อ) 

 

ข้อท่ี 
ระดบัความคิดเหน็ 

รวม IOC สรปุ 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

55 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

56 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

57 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

58 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

59 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

60 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 

ตาราง 19 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดคัวามสามารถในการคดิวเิคราะห ์

 

ข้อท่ี 
ระดบัความคิดเหน็ 

รวม IOC สรปุ 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตาราง 19 (ต่อ) 

 

ข้อท่ี 
ระดบัความคิดเหน็ 

รวม IOC สรปุ 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

18 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

33 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

35 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

41 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

42 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

43 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

44 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

45 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

46 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตาราง 19 (ต่อ) 

 

ข้อท่ี 
ระดบัความคิดเหน็ 

รวม IOC สรปุ 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

47 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

48 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

49 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

50 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

51 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

52 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

53 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

54 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

55 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

56 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

57 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

58 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

59 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

60 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตาราง 20 แสดงค่าความยากงา่ย (p) ค่าอํานาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ 

      เรยีนวทิยาศาสตร ์ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 จาํนวน 60 ขอ้ 

 

ข้อ ค่า p ค่า r สรปุ 

1 0.43 0.63 ใชไ้ด ้

2 0.83 0.25 ตดัทิง้ 

3 0.40 0.75 ใชไ้ด ้

4 0.53 -0.25 ตดัทิง้ 

5 0.17 0.25 ตดัทิง้ 

6 0.50 0.63 ใชไ้ด ้

7 0.60 0.50 ใชไ้ด ้

8 0.57 0.50 ใชไ้ด ้

9 0.63 0.38 ใชไ้ด ้

10 0.07 -0.13 ตดัทิง้ 

11 0.50 0.25 ใชไ้ด ้

12 0.70 0.13 ตดัทิง้ 

13 0.60 0.25 ใชไ้ด ้

14 0.63 0.00 ตดัทิง้ 

15 0.60 0.50 ใชไ้ด ้

16 0.70 -0.13 ตดัทิง้ 

17 0.67 0.13 ตดัทิง้ 

18 0.53 0.50 ใชไ้ด ้

19 0.80 0.50 ตดัทิง้ 

20 0.57 0.63 ใชไ้ด ้

21 0.50 0.50 ใชไ้ด ้

22 0.57 0.38 ใชไ้ด ้

23 0.47 0.50 ใชไ้ด ้

24 0.87 0.00 ตดัทิง้ 

25 0.47 0.63 ใชไ้ด ้

26 0.20 0.50 ตดัทิง้ 

27 0.60 0.38 ใชไ้ด ้

28 0.83 0.63 ตดัทิง้ 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

 

ข้อ ค่า p ค่า r สรปุ 

29 0.53 1.00 ใชไ้ด ้

30 0.17 -0.13 ตดัทิง้ 

31 0.77 0.13 ตดัทิง้ 

32 0.40 0.63 ใชไ้ด ้

33 0.83 0.50 ตดัทิง้ 

34 0.67 0.50 ใชไ้ด ้

35 0.67 0.50 ใชไ้ด ้

36 0.50 0.38 ใชไ้ด ้

37 0.50 1.00 ใชไ้ด ้

38 0.47 0.38 ใชไ้ด ้

39 0.17 0.63 ตดัทิง้ 

40 0.57 0.63 ใชไ้ด ้

41 0.70 0.50 ใชไ้ด ้

42 0.17 0.63 ตดัทิง้ 

43 0.17 0.13 ตดัทิง้ 

44 0.17 0.38 ตดัทิง้ 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

 

ข้อ ค่า p ค่า r สรปุ 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

51 

52 

53 

54 

55 

56 

57 

58 

59 

60 

0.13 

0.53 

0.30 

0.10 

0.13 

0.23 

0.43 

0.30 

0.40 

0.23 

0.17 

0.23 

0.13 

0.37 

0.33 

0.30 

0.13 

0.00 

0.63 

0.25 

0.50 

0.00 

0.88 

-0.13 

0.63 

0.13 

0.63 

0.13 

0.38 

-0.25 

0.38 

0.25 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ใชไ้ด ้

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ใชไ้ด ้

ตดัทิง้ 

ใชไ้ด ้

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

 

ค่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.87 
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ตาราง 21 แสดงค่าความยากงา่ย (p) ค่าอํานาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ 

      คดิวเิคราะห ์ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 จาํนวน 60 ขอ้ 

 

ข้อ ค่า p ค่า r สรปุ 

1 0.47 0.25 ใชไ้ด ้

2 0.43 0.38 ใชไ้ด ้

3 0.40 0.00 ตดัทิง้ 

4 0.50 0.38 ใชไ้ด ้

5 0.10 0.13 ตดัทิง้ 

6 0.20 -0.13 ตดัทิง้ 

7 0.27 0.13 ตดัทิง้ 

8 0.20 0.00 ตดัทิง้ 

9 0.50 0.25 ใชไ้ด ้

10 0.43 0.38 ใชไ้ด ้

11 0.20 0.13 ตดัทิง้ 

12 0.40 0.25 ใชไ้ด ้

13 0.53 0.63 ใชไ้ด ้

14 0.53 0.50 ใชไ้ด ้

15 0.23 -0.13 ตดัทิง้ 

16 0.40 0.00 ตดัทิง้ 

17 0.17 0.50 ตดัทิง้ 

18 0.50 0.25 ใชไ้ด ้

19 0.47 0.38 ใชไ้ด ้

20 0.43 0.25 ใชไ้ด ้

21 0.37 0.13 ตดัทิง้ 

22 0.27 -0.13 ตดัทิง้ 

23 0.60 0.50 ใชไ้ด ้

24 0.83 0.63 ตดัทิง้ 

25 0.50 0.25 ใชไ้ด ้

26 0.37 0.25 ใชไ้ด ้

27 0.47 0.25 ใชไ้ด ้

28 0.27 -0.38 ตดัทิง้ 
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ตาราง 21 (ต่อ) 

 

ข้อ ค่า p ค่า r สรปุ 

29 0.83 0.63 ตดัทิง้ 

30 0.40 0.25 ใชไ้ด ้

31 0.60 0.25 ใชไ้ด ้

32 0.60 0.38 ใชไ้ด ้

33 0.57 0.38 ใชไ้ด ้

34 0.53 0.50 ใชไ้ด ้

35 0.53 0.38 ใชไ้ด ้

36 0.43 0.38 ใชไ้ด ้

37 0.70 0.38 ใชไ้ด ้

38 0.60 0.25 ใชไ้ด ้

39 0.87 0.50 ตดัทิง้ 

40 0.50 0.13 ตดัทิง้ 

41 0.87 0.50 ตดัทิง้ 

42 0.70 0.25 ใชไ้ด ้

43 0.67 0.38 ใชไ้ด ้
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ตาราง 21 (ต่อ) 

 

ข้อ ค่า p ค่า r สรปุ 

44 0.63 0.25 ใชไ้ด ้

45 

46 

47 

48 

49 

50 

51 

52 

53 

54 

55 

56 

57 

58 

59 

60 

0.60 

0.60 

0.70 

0.13 

0.60 

0.60 

0.70 

0.07 

0.13 

0.60 

0.77 

0.67 

0.53 

0.63 

0.60 

0.60 

0.25 

0.25 

0.25 

0.50 

0.25 

0.13 

0.00 

0.25 

0.38 

0.13 

-0.13 

0.13 

0.00 

0.00 

0.13 

0.00 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

ตดัทิง้ 

 

ค่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.72 
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ภาคผนวก ซ 

 -  คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรก่์อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคมุ 

 -  คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหก่์อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคมุ 
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ตาราง 22 แสดงคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรก่์อนเรยีนและหลงัเรยีน  

      ของกลุ่มทดลอง 
 

คนท่ี คะแนนเตม็ ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 30 10 17 

2 30 8 14 

3 30 14 17 

4 30 11 18 

5 30 18 22 

6 30 16 21 

7 30 11 17 

8 30 13 20 

9 30 10 18 

10 30 12 19 

11 30 9 15 

12 30 7 15 

13 30 11 20 

14 30 8 15 

15 30 8 12 

16 30 10 17 

17 30 11 17 

18 30 10 20 

19 30 9 22 

20 30 9 20 

21 30 8 24 

22 30 8 21 

23 30 5 18 

24 30 9 21 

25 30 12 22 

26 30 8 20 

27 30 5 16 

28 30 3 15 

29 30 2 14 

30 30 3 15 
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คนท่ี 

คะแนน

เตม็ 

ก่อน

เรียน หลงัเรียน 

คนท่ี 

คะแนน

เตม็ 

ก่อน

เรียน หลงัเรียน 

1 30 11 12 

2 30 8 15 

3 30 9 14 

4 30 8 10 

5 30 16 16 

6 30 12 14 

7 30 8 16 

8 30 11 12 

9 30 14 16 

10 30 10 15 

11 30 9 18 

12 30 8 13 

13 30 12 16 

14 30 8 13 

15 30 7 11 

16 30 6 12 

17 30 14 18 

 

 

 

ตาราง 23 แสดงคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรก่์อนเรยีนและหลงัเรยีน ของกลุ่มควบคุม 
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คนท่ี คะแนน

เตม็ 

ก่อน

เรียน หลงัเรียน 

19 30 8 19 

20 30 7 12 

21 30 11 12 

22 30 14 17 

23 30 10 18 

24 30 13 13 

25 30 12 16 

26 30 13 20 

27 30 6 15 

28 30 8 17 

29 30 10 10 

30 30 8 17 

 

ตาราง 23 (ต่อ) 
 

154 
 



155 
 
ตาราง 24 แสดงคะแนนความสามารถในการคดิวเิคราะหก่์อนเรยีนและหลงัเรยีนของกลุ่มทดลอง 

 

คนท่ี คะแนนเตม็ ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 30 16 27 

2 30 15 25 

3 30 20 27 

4 30 21 28 

5 30 20 25 

6 30 20 26 

7 30 16 26 

8 30 17 25 

9 30 15 26 

10 30 14 22 

11 30 12 20 

12 30 12 22 

13 30 13 27 

14 30 14 25 

15 30 13 22 

16 30 11 25 

17 30 13 20 

18 30 12 25 

19 30 11 25 

20 30 10 25 

21 30 8 24 

22 30 9 24 

23 30 9 24 

24 30 9 25 

25 30 9 24 

26 30 9 24 

27 30 8 25 

28 30 7 20 

29 30 7 23 

30 30 5 24 
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ตาราง 25 แสดงคะแนนความสามารถในการคดิวเิคราะหก่์อนเรยีนและหลงัเรยีน  

      ของกลุ่มควบคุม 
 

คนท่ี คะแนนเตม็ ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 30 13 15 

2 30 13 23 

3 30 13 19 

4 30 14 17 

5 30 16 16 

6 30 13 19 

7 30 13 24 

8 30 16 17 

9 30 16 19 

10 30 11 16 

11 30 9 23 

12 30 12 18 

13 30 14 24 

14 30 13 20 

15 30 13 21 

16 30 9 19 

17 30 13 17 

18 30 15 23 

19 30 8 25 

20 30 13 19 

21 30 14 15 

22 30 18 22 

23 30 17 27 

24 30 14 14 

25 30 15 21 

26 30 15 25 

27 30 10 25 

28 30 14 23 

29 30 17 17 

30 30 13 28 
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ภาคผนวก ฌ 

ผลการวิเคราะหข้์อมลู 
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ผลการวิเคราะหข้์อมลู ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์หลงัเรียน ระหว่างกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคมุ (T-Test) 

Group Statistics

30 18.07 2.959 .540

30 14.73 2.728 .498

GR

กลุ่มทดลอง

กลุ่มควบคุม

POSACH

N Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean

 
 

Independent Samples Test

.246 .622 4.536 58 .000 3.33 .735 1.862 4.804

4.536 57.623 .000 3.33 .735 1.862 4.804

Equal variances assumed

Equal variances not

assumed

POSACH

F Sig.

Levene's Test for

Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)

Mean

Difference

Std. Error

Difference Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

 
 

 

ผลการวิเคราะหข้์อมลู ความสามารถในการคิดวิเคราะหห์ลงัเรียน ระหว่างกลุ่มทดลอง 

และกลุ่มควบคมุ (T-Test) 

Group Statistics

30 24.33 2.057 .375

30 20.37 3.810 .696

GR

กลุ่มทดลอง

กลุ่มควบคุม

POSTTHI

N Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean

 
 

Independent Samples Test

16.514 .000 5.018 58 .000 3.97 .790 2.384 5.549

5.018 44.578 .000 3.97 .790 2.374 5.559

Equal variances assumed

Equal variances not

assumed

POSTTHI

F Sig.

Levene's Test for

Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)

Mean

Difference

Std. Error

Difference Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means
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ผลการวิเคราะหข้์อมลู ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องกลุ่มทดลอง ระหว่าง 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน (T-Test) 

Paired Samples Statistics

9.27 30 3.571 .652

18.07 30 2.959 .540

PREACH

POSACH

Pair

1

Mean N Std. Deviation

Std. Error

Mean

 
 

Paired Samples Correlations

30 .504 .005PREACH & POSACHPair 1

N Correlation Sig.

 
 

 

Paired Samples Test

-8.80 3.295 .602 -10.03 -7.57 -14.629 29 .000PREACH - POSACHPair 1

Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

Paired Differences

t df Sig. (2-tailed)

 
ผลการวิเคราะหข้์อมลู ความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องกลุ่มทดลอง ระหว่าง 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน (T-Test) 

Paired Samples Statistics

12.50 30 4.289 .783

24.33 30 2.057 .375

PRETHI

POSTTHI

Pair

1

Mean N Std. Deviation

Std. Error

Mean
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ผลการวิเคราะหข้์อมลู ความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องกลุ่มทดลอง ระหว่าง 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน (T-Test) (ต่อ) 

 

Paired Samples Correlations

30 .477 .008PRETHI & POSTTHIPair 1

N Correlation Sig.

 
 

Paired Samples Test

-11.83 3.770 .688 -13.24 -10.43 -17.192 29 .000PRETHI - POSTTHIPair 1

Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

Paired Differences

t df Sig. (2-tailed)
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ภาคผนวก ญ 

ภาพถ่ายบรรยากาศในชัน้เรียน 
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ภาพถ่ายบรรยากาศในชัน้เรียน 
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