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The purpose of research was to study on the achievement in science learning and 

values to inherit thai wisdom in science of Mathyomsuksa I students by thai wisdom in 
science learning package.   

The sample of this research were 27 Mathyomsuksa I student during the first 
semester of the 2006 academic year. In Choomchon wattaingam school, Amphurnongkrae 
Saraburi  random sampling technique  was learned by thai wisdom in science learning 
package. One group pretest – posttest design  was used in this study and analysis by  
t – test  for dependent sample. 

The results of this indicated that : 
The  students learned by  thai wisdom in science learning package achievement in 

science hight  than  before significantly at level of .01 
The  students learned by  thai wisdom in science learning package  values to inherit 

thai wisdom in science hight  than  before significantly at level of .01 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

จากสถานการณของโลกที่มีแนวโนมในการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอยางรวดเร็ว ทั้งดาน
เศรษฐกิจ  สังคม การเมือง  การปกครอง อันเปนผลพวงจากการที่ในแตละประเทศตางมุงพัฒนา
ตนเองใหมีความเจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว สงผลใหเกิดภาวะของการแขงขัน  ขณะเดียวกัน
ประเทศไทยถกูดึงเขาเปนสวนหนึ่งของระบบเศรษฐกิจ และการเมือง อยางหลีกเลี่ยงไมได ดวย
เหตุผลดังกลาววทิยาศาสตร และเทคโนโลยีจึงเขามามีบทบาทในสังคมไทยทุกรูปแบบ  ทุกระดับ 
เพ่ือตอบสนองความตองการของมนุษยในดานความสะดวกสบาย  การชวยเพ่ิมคุณภาพชีวิต และ
การกินดีอยูดี ตลอดจนเปนเครื่องมือที่สําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  ซึ่ง
ความรูดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยเีพ่ือการพัฒนาประเทศสวนใหญ เปนความรูสมัยใหมจาก
ตางชาตทิี่ถูกถายทอดเขาสูประเทศไทยเรา  และสิ่งทีป่ระเทศไทย กับอีกหลายประเทศสวนใหญ
หวั่นกลวัมากก็คือ  กระแสวัฒนธรรมตะวันตกที่ไหลผาเขามาอยางรวดเร็วดวยศกัยภาพของ
เทคโนโลยี การไขวควาสิ่งที่ไกลเกินความจําเปนตามกระแสสังคมที่กําลังเปลี่ยนแปลงและสบัสน 
สงผลกระทบตอวิถชีีวติ ในดานครอบครัว ชุมชน ศลีธรรม จริยธรรม  ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม  อันเปนผลใหคนไทยขาดความสนใจสิ่งใกลตวั ละเลยความเปนไทย ความเปนอยูอยาง
ไทย  การประกอบอาชีพ  ศิลปหัตถกรรม  คติความเชือ่ และการจัดระบบความสมัพันธจากการ
ดํารงชีพของคนไทยที่มีการสรางองคความรูโดยบุคคล หรือกลุมชนในทองถิ่น สั่งสมเปน
ประสบการณที่เรียกวา ภูมิปญญาไทย ภูมิปญญาทองถิ่น ที่สังคมไทยปจจุบันไมเล็งเห็นความสําคัญ  
ละเลยภูมิปญญาของบรรพบุรุษ  ขาดการสืบทอด  ขาดการศึกษา คนควา และวิจัย  ทั้งยังขาดการ
ยอมรับสิ่งที่ดีงาม อันทรงคุณคาที่บรรพบุรุษสรางสรรคเอาไวโดยลมืไปวาความเจริญตางๆ  ในเมือง
ใหญตางมีพ้ืนฐานมาจากภูมิปญญาไทย และภูมิปญญาทองถิ่นในเมืองเล็กมากอนทั้งสิ้น  อาทิเชน 
เร่ืองของความเปนอยู  อาหารการกิน  การปฏิบัติงานในแตละวัน  และอาชีพตางๆ  ไดแก  
เกษตรกรรม การประมง ศิลปหัตถกรรม  ลวนแตเปนกิจกรรมที่อยูใกลๆ  หอมลอมรอบตัวเราเอง  
การดําเนินชีวติที่เอาแบบอยางอารยประเทศทีเ่จริญและพัฒนาแลวนัน้  กลับกลายเปนโทษมากกวา
คุณ  เพราะสิ่งที่คิดวาดีนั้นไมสามารถนํามาใชไดอยางเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและวัฒนธรรม
ของเรา (ฑมลา วัฒนสิน. 2544: 81) รวมถึงการจัดการศึกษา ที่พบปญหาคือ ผูที่เรียนจบการศึกษา
แลว กลบัไมมีความรูในเรื่องทองถิ่นของตนเอง จะเห็นไดจากการที่คนในประเทศเราไมรูจักตนเอง
และขาดจุดยนืของตนเอง   ดังนั้น เพ่ือใหการตอตานกระแสความนิยมตะวันตกกลายเปนเรื่องที่ทํา
ไดไมยาก  ควบคูไปกับการพัฒนาประเทศใหมีความเจริญกาวหนาทัดเทียมอารยประเทศ ทันตอ
กระแสการเปลี่ยนแปลงของโลก มีศักยภาพยืนหยัดอยูไดอยางม่ันคง และมีศักดิ์ศรบีนพื้นฐานแหง
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ความเปนไทย  จะตองสรางภูมิคุมกันใหกับวัฒนธรรมดั้งเดิมของตน  โดยใชของดีที่มีอยู ที่เรียกกัน
วา ภูมิปญญาไทย ผสมผสานระหวางความรู  วิทยาการ  และเทคโนโลยีอันเกิดจากภูมิปญญาไทย
เขาดวยกัน จึงจะทําใหประเทศสามารถดาํรงอยูไดในสภาพที่สมดุล  (ประเวศ  วะสี. 2533: 8) 

 ปญหาวิกฤตที่เกิดขึ้นนานปัการ จากความเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ของสังคม  ผลที่
เกิดขึ้นไมเปนไปตามที่คาดหวังแตกลบัแยลงกวาเดิม   การคิดแกปญหาจึงเกิดขึ้นจากกระแสความ
เลวรายเชนน้ี ดวยการปรับสภาวะสมดุลระหวางความสัมพันธตางๆ เพ่ือใหเกิดการปรับตวัอยางมี
คุณคา  หนทางที่จะชวยแกปญหาวิกฤตนี้ได คือการพัฒนาคนใหมีคุณภาพดีขึ้นทั้งทางดานรางกาย  
จิตใจ  และการอยูรวมกันในสังคม  เครื่องมือที่นํามาใชในการพัฒนาที่ยิ่งใหญนี้คือ การศึกษา  แต
ดวยสภาพการจัดการศึกษาของประเทศไทยที่ผานมา ยังไมตอบสนองตอกระบวนการพัฒนา
ศักยภาพของผูเรียนอยางแทจริง  วิธีการเรียนการสอนที่เนนผูสอน เนนการถายทอดความรูและ
เน้ือหา โดยละเลยการมุงเนนใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพ  การจัดการศึกษาไมสอดคลองกับวฒันธรรม  
ชุมชน  สังคม  และสิ่งแวดลอม   การเปลีย่นแปลงครั้งใหญในรูปของการปฏิรูปการศึกษา จึงเกดิขึ้น 
โดยมีเปาหมายเพื่อแกปญหาตางๆ ในสังคม เพ่ือใหถึงซ่ึงการพัฒนาคน  สังคมและชาติ  จึงมีการ 
คาดหวังเพ่ือการสรางฝนใหเปนจริงดวยพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 ที่กําหนดให
มีการกระจายอํานาจการจัดการศึกษาไปสูทองถิ่น   โดยโรงเรียนเปนผูจัดทําหลักสูตรทองถิ่นเพ่ือให
ผูเรียนไดศึกษาเรียนรูเรื่องภูมิปญญาไทย และรูจักทองถิ่นของตนเองมากขึ้น สิ่งที่ใกลตวัซึ่งบางครั้ง
อาจถูกมองขามไปก็จะถูกเลือกและนํามาใชในการเรียนการสอน  นําเหตุการณและปญหาจากชุมชน 
สภาพสังคม  เศรษฐกิจ  การเมือง  เจตคติ และภูมิปญญาไทยเขามาศึกษาเรยีนรู  วิเคราะห สราง
องคความรูใหมเพ่ือประยุกตใชกบัสภาพชีวติจริงมุงใหความสําคัญในการจัดการศึกษาที่สอดคลอง
เกื้อกูลตอชวีติจริง  (กรมวิชาการ. 2539ก: บทนํา)  เพ่ือใหผูเรียนไดตระหนักในภูมิปญญาของบรรพ
บุรุษที่ไดสรางสรรคขึ้น  ใหรูจักถิ่นฐาน เกดิความรักความภูมิใจ มีเจตคติที่ดีตอการสืบสานภูมิ
ปญญาไทย  ซึ่งนอกจากผูเรียนจะไดมีประสบการณเกีย่วกบัชีวติ อาชีพ เศรษฐกิจและสังคมทองถิ่น
แลวนําเอาทรพัยากรที่มีอยูในทองถิ่นทั้งที่เปนทรัพยากรธรรมชาติ และทรัพยากรที่มนุษยสราง
ขึ้นมาใชในการจัดการเรียนการสอนดวย จะชวยใหผูเรยีนไดรับประสบการณตรงกับสภาพเศรษฐกิจ
สังคม และสิ่งแวดลอมที่แทจริงจนสามารถบรรลเุปาหมายสูงสุดของการจัดการศึกษา (อุษณีย โพธิ
สุข; และคนอืน่ๆ. 2544: 122)    

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพุทธศักราช 2542 ซึ่งเปนการจัดการศึกษาเพื่อปวงชน 
และประการสาํคัญที่สุด  ชุมชน  สังคม ตองมีสวนรวมในการจัดการศึกษา ไดใหความสําคัญตอภูมิ
ปญญาทองถิน่ที่กําหนดไวหลายมาตรา เชน  มาตราที่ 7 “ในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูก
จิตสํานึกที่ถูกตองเก่ียวกบัการเมือง การปกครองในระบอบประชาธปิไตย... มีความภาคภูมิใจใน
ความเปนไทยรูจักรักษาผลประโยชนสวนรวมและประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริมศาสนา  
ศิลปวัฒนธรรมของชาติ  การกีฬา  ภูมิปญญาทองถิ่น  ภูมิปญญาไทยและความรูอันเปนสากล...”  
และแนวการจดัการศึกษามาตรา  23 “การจัดการศึกษา... ตองเนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม  
กระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษา ในเร่ืองความรู
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เกี่ยวกับศาสนา  ศิลปะ  วฒันธรรม  การกีฬา  ภูมิปญญาไทยและการประยุกตใชภูมิปญญา”   
มาตรา  27 วรรค 2 “ใหสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีหนาที่จัดสาระของหลักสูตรตามวตัถุประสงค...ใน
สวนที่เกีย่วของกับสภาพปญหาชุมชนและสังคม  ภูมิปญญาทองถิน่  คุณลักษณะอันพึงประสงคเพ่ือ
เปนสมาชิกทีดี่ของครอบครัว  ชุมชน  สังคม  และประเทศชาต”ิ  มาตรา 29 ใหสถานศึกษารวมมือ
กับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคการชุมชน  องคการปกครองสวนทองถิ่น  เอกชน  องคกรเอกชน  
องคกรวิชาชพี  สถาบันศาสนา  สถานประกอบการและสถาบันสังคมอ่ืน  สงเสริมความเขมแข็งของ
ชุมชนเพ่ือใหชุมชนมีการจัดการศึกษาอบรม  มีการเลือกแสวงหาความรู  ขอมูล  ขาวสาร  และรูจัก
เลือกสรรปญหา  และวิทยาการตางๆ เพ่ือพัฒนาชุมชนใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความ
ตองการ  รวมทั้งวิธีการสนบัสนุนใหมีการแลกเปลีย่นประสบการณการพัฒนาระหวางชุมชน” 
(สํานักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ. 2542: 8 – 29)   นอกจากนี้แผนพัฒนา
เศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติฉบบัที่ 8 (พ.ศ. 2540 – 2544) ไดกําหนดยุทธศาสตรของการพัฒนา
สังคม  โดยใหความสําคัญกับทองถิ่นและผูคนใน 3 แนวทาง ไดแก  1. การใชพ้ืนที่เปนเครื่องมือใน
การเขาถึงปญหา (Area  approach)  2. การมีองคกรในการปฏิบัติงาน (Function)  3. การมีสวน
รวมของประชาชน  (Partipation)   (อินทิรา หิรัญสาย. 2545: 21)  แนวทางดังกลาวสอดคลองกับ
การปฏิรูปการศึกษา ที่มุงใหผูเรียนที่จะเติบโตเปนบคุลากรที่มีคุณภาพในอนาคต   เปนทั้งคนดี  คน
เกง  และเพื่อการดํารงชีวิตอยางมีเหตุ มีผล สรางดุลยภาพกับสรรพสิ่งเพ่ือความสนัติสุข และย่ังยืน 

  เน่ืองดวยภูมิปญญาไทยเปนความรูอันเกิดจากความคิดของคนในทองถิ่นที่คิดสรางขึ้นมา
อยางเหมาะสมเพื่อชวยแกปญหา และอํานวยประโยชนของคนในทองถิ่นน้ันๆ ใหสามารถดํารงชีวิต
อยูในสังคมอยางมีความสุข  การพัฒนาศักยภาพของมนุษยจําเปนตองอาศัยความรูจาก
ประสบการณที่ผานกระบวนการคิดการปฏิบัติ และสรางสรรคของผูรูที่เปน ภูมิปญญาไทย ดวยการ
จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยการปลูกฝงคานิยม  ความเชื่อที่ถกูตองในความ
ตระหนัก เห็นคุณคา  และอนุรักษภูมิปญญาไทยในมุมมองที่เปนแหลงเรียนรู  แหลงวิทยาการ  เพ่ือ
เปนพ้ืนฐานไปสูการพึ่งพาตนเอง  การสรางงาน  สรางรายได สรางอาชีพใหกับชมุชนและทองถิ่น
ของตนเองตอไป (อินทิรา หิรัญสาย. 2545: 22)  สอดคลองกับ  กษมา  วรวรรณ ณ อยุธยา ที่กลาว
วา การจัดการศึกษาทีท่ําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัทองถิ่นของตนเองยอมทําใหผูเรียน
มีความรัก ความผูกพัน  รูสึกหวงแหน และภาคภูมิใจในทองถิ่นอันจะนําไปสูความตองการเขาไปมี
สวนรวมในการอนุรักษ สืบสาน และพัฒนาทองถิ่นของตนในที่สุด (กรมวิชาการ. 2539ข: คํานํา) 
การนําความรูที่เรียนทั้งหมดไปประยกุตใชในชวีิตประจําวันไดอยางมีคุณคา จึงเปนสิ่งที่ไมยาก
เกินไป เพียงแตหันกลับมาสนใจกับคําเลาขานของ  ผูเฒาผูแก  ขนบธรรมเนียมประเพณีและ
วัฒนธรรม  ทีเ่ปนภูมิปญญาของคนในชาติ  คุณประโยชนก็จะตกอยูกับเยาวชนลกูหลานของเราเพื่อ
เขาจะไดเตบิโตอยางสมบูรณแบบทั้งรางกายและจิตใจ รูจักนําเอาวิชาความรูไปใชในการประกอบ
อาชีพและทําประโยชนใหแกทองถิ่นที่ตนอาศัย  ไมหนีเขาเมืองใหญเพียงเพ่ือเปนแรงงาน  และตก
เปนทาสของสงัคมเมืองเชนที่ผานมา(ฑมลา วัฒนสิน. 2544: 82) 
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   เน่ืองดวยสภาพปญหาของภูมิปญญาไทยที่ขาดการเอาใจใส ขาดการถายทอด และการ 
สืบสานพัฒนา ในขณะเดียวกันจากผลการประเมินความรูตามมาตรฐานแหงชาติ (National Test)ใน
ปการศึกษา 2548   พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนโรงเรียนชุมชนวัดไทย
งามอยูในระดับปานกลาง เนื่องจากขาดการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับชีวิตจริง ผูเรียนไมไดรับ
ประสบการณตรงจากองคความรูตามสภาพชีวิตจริง  ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะสรางชุดการเรียน 
ภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร เพ่ือนําไปใชในการจดัการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรเพ่ิมเติมชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ
คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  ใหผูเรียนไดเล็งเห็นถึงคุณคาและ
ความสําคัญของภูมิปญญาไทย  ควบคูกบัไดรับการพฒันาศักยภาพทางการเรียนวิทยาศาสตรให
เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางสูงสุด และเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรตอไป 
ตลอดจนเปนการพัฒนาใหผูเรียนไดรูจักศึกษาคนควาดวยตนเอง มีความรู เจตคติ คานิยม และ
ตระหนักในคณุคาของภูมิปญญาไทย 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่
เรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 
 2. เพ่ือศึกษาคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการศึกษาคนควาครั้งนีจ้ะทําใหทราบถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ
คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
ดวยชุดการเรยีนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร  อันจะเปนอีกแนวทางหนึ่งสําหรับครูผูสอนทกุทาน
ที่จะสามารถนําไปประยุกตใชในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร และเพ่ือเปนการปลูกฝงใหผูเรยีน
มองเห็นคุณคา และความสาํคัญของภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  รวมกันอนุรักษ สืบสาน และ
พัฒนาภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
 

ขอบเขตของการศึกษาวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2549   โรงเรียนชุมชนวัดไทยงาม   ตําบลโคกแย  อําเภอหนองแค  จังหวัดสระบุรี  
จํานวน 2 หอง  รวมจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น  51 คน 
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กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชุมชนวัด 
ไทยงาม  ตําบลโคกแย  อําเภอหนองแค  จังหวัดสระบุรี  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 
จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 27 คน ซ่ึงไดจากการสุมอยางงาย (Simple 
Random  Sampling)  โดยการใชหองเรียนเปนหนวยการสุมดวยการจับสลาก 

  เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ โดยวิเคราะหสาระและมาตรฐานการเรยีนรู กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม  สาระที่ 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดลอม เรื่อง ภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร   
ภายใตสภาพแวดลอมในชวีิตประจําวัน และสภาพทองถิ่นของผูเรียน  เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
สามารถประยกุตใชกบัทองถิ่น และการดาํเนินชีวติของตน ซึ่งประกอบดวยภูมิปญญาไทย 4 ดาน  
คือ  1.ดานโภชนาการ   2. ดานการแพทยสมุนไพร     3.ดานเกษตรกรรม    4. ดานการจัดการ
ทรัพยากรสิ่งแวดลอม  

ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนีดํ้าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 ใชระยะเวลาในการทดลอง   

9 สัปดาห  สัปดาหละ  2 ชั่วโมง  รวม  18 ชั่วโมง 
ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การจัดการเรียนรูดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
2. ตัวแปรตาม   คือ  ผลการเรียนรูวิทยาศาสตร  โดยแบงออกเปน 2 ดาน ไดแก 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
2.2 คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

 1. ภูมิปญญาไทย   หมายถึง  องคความรู  ความสามารถ และทักษะของคนไทย  อันเกิด
จากการสั่งสมประสบการณที่ผานกระบวนการเรียนรู  เลือกสรร ปรุงแตง  พัฒนา และถายทอดสืบ
ตอกันมา  เพ่ือใชแกปญหา และพัฒนาวถิีชีวติของคนไทยใหสมดุลกับสภาพแวดลอม เหมาะสมกับ
ยุคสมัย  ภูมิปญญาไทยนีมี้ลักษณะเปนองครวม  มีคุณคาทางวัฒนธรรม เกิดขึ้นในวิถชีีวติไทย  ซึ่ง
ภูมิปญญาไทยอาจเปนที่มาขององคความรูที่งอกงาม  ที่จะชวยในการเรียนรูการแกปญหา การ
จัดการและปรับตวัในการดําเนินชีวติของคนไทย 
 2.  ภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร  หมายถึง ความรู ทักษะ เทคนิค วิธีการและ
เครื่องมือตางๆ  อันเกิดจากการสะสมองคความรูที่ไดจากการประจักษทางธรรมชาติ และ
ความสามารถในการประสานความรูใหมๆ  มาใชประโยชนของบรรพบุรุษไทย  ในการสรางผลงาน  
แกไขปญหา และพัฒนาวิถชีีวติของบุคคล ทองถิ่น และสังคมไทยไดอยางเหมาะสมกับสถานการณ 
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3. ชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร  หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่มีระบบ  โดยมีการวิเคราะหภูมิปญญาไทยที่เปนความรู  ทักษะ  วธิีการตางๆ  ทาง
วิทยาศาสตรที่เหมาะสมตอการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  และมีความสัมพันธกับ
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรยีนเปนสําคัญเพ่ือฝกการคดิแกปญหา  และการคนพบ
ความรูภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง  โครงสรางของชุดการเรียนภูมิปญญา
ไทยทางวทิยาศาสตร    ไดแก 
  1.  ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่ระบุชื่อเน้ือหาการเรียนของชุดการเรียน 
ภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 
  2.  คําชี้แจง เปนสวนที่อธบิายการใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร  เพ่ือใหบรรลจุุดหมายตามที่วางไวประกอบดวย 3 สวน ไดแก 1. องคประกอบของ 
ชุดการเรียน  2.  วิธีการใชชุดการเรียน   3.  แผนการใชชุดการเรียน   
  3.  จุดประสงคการเรียนรูเปนสวนที่ระบเุปาหมายที่นักเรียนตองทําในชุดการ
เรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร   
  4.  เวลา  เปนสวนที่ระบุชวงเวลาในการทํากิจกรรมของ แตละชุดการเรียน 
ภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร   
  5.  สื่อ  เปนสวนที่ระบุถึงวสัดุอุปกรณที่ใชในการปฏิบตัิกิจกรรมในชุดการเรียน
ภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร   
  6.  กิจกรรม  เปนสวนทีใ่หนักเรียนปฏิบตัิตามขั้นตอน และกําหนดไวในชุดการ
เรยีนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร   โดยนักเรียนศกึษาและปฏิบตัิตามขั้นตอนของชุดการเรียน 

ขั้นตอนของกจิกรรมการเรียนรูภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร มี 3 ขั้นตอน คือ 
  ขั้นที่ 1  การสงเสริมความรอบรู  หมายถึง  การจัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียน
ไดศึกษาคนควาขอมูลจากสถานการณทีก่ําหนดให  อันไดแก  การศึกษาจากขอความ  เอกสาร  
จากแหลงการเรียนรู  จากการสํารวจตรวจสอบ  เพ่ือนําขอมูลมาจัดกระทําอยางมีความหมายสูการ
พัฒนาทักษะการคิด  การจัดการ  การสรุปความรู  และสงเสริมคานยิมทางภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร 
  ขั้นที่ 2  การปฏิบัติการดี  มีประโยชนตอสังคม  หมายถึง  การจัดกระบวนการ
เรียนรูใหผูเรียนไดพัฒนาตนแบบองครวมไดแก 

- การนําความรูเกี่ยวกับภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรมาศึกษา ใช
ทักษะการทดลอง 

-  การพัฒนากระบวนการทํางานรวมกับผูอ่ืน การรวมมือ  รวมใจ 
- เสริมสรางทักษะปฏบิัติการที่มีคุณคาทางภูมิปญญาไทยทาง 

วิทยาศาสตร 
-  เสริมสรางคานิยมตอภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 
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    ขั้นที่ 3  การพัฒนา เผยแพรผลงานเพื่อประโยชนและสังคม  หมายถึง  การจัด
กระบวนการเรียนรูใหผูเรียนไดตรวจสอบ  ปรับปรุงผลงานอยางเปนระบบใชกระบวนการเผยแพร
ผลงานดวยการประชาสัมพันธโดยการพูด การเขียน การจัดทําโครงการ การเขียนคําขวัญ แผนพับ  
การจัดแสดงผลงาน เนนการใชศลิปะ 

   7.  แบบประเมิน เปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับตรวจวากอนเรียน และหลังจาก
เรียนชุดการเรียนจบแลว  ผูเรียนเปลีย่นแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนที่กําหนดไว
หรือไม                                   
 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร  หมายถึง   ความสามารถในการเรียนรู
วิทยาศาสตร จําแนกพฤติกรรม  4  ดาน ไดแก 
  4.1  ดานความรู – ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึง  ความรู  
ภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  ที่เคยเรียนมาและสามารถอธิบายความรูที่แตกตางกันไดพรอมกับ
สามารถนําความรูและวธิีการไปใชในสถานการณใหมจากที่เคยเรียนมาโดยเฉพาะการนําไปใชใน
ชีวติประจําวัน 
  4.2  ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  
ขยายความ  แปลความ  ตีความ  โดยอาศัยขอเท็จจริงหลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
  4.3  ดานการนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรูและวิธีการ  
ทางวิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว  
โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนทีเ่กี่ยวของกับชวีิตประจําวัน 
  4.4  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความชํานาญในการ
สืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรอยางมีระบบ  โดยใชความสามารถทางดานการสังเกต  การ
จําแนก  การลงความเห็นจากขอมูล  การตั้งสมมติฐาน  การทดลอง  การตีความหมายขอมูล และ
การลงขอสรุป 
  ในการวิจัยครัง้นี้สามารถวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดจาก แบบทดสอบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ และแบบทดสอบอัตนัย จํานวน 4 ขอ 
 5. คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความรูสึก
ตระหนักในคณุคา เต็มใจ และพอใจยอมรับ  นิยมชมชอบ ที่มีตอแนวทางหรือวธิีการสืบทอด 
เผยแพรภูมิปญญาไทย อันเกิดจากการสะสมองคความรู ทักษะ เทคนิค วิธีการ และเครื่องมือตางๆ 
ที่ไดจากการประจักษทางธรรมชาติ  และความสามารถในการประสานความรูใหมๆ  มาใชประโยชน
ในการสรางผลงาน  แกไขปญหา  พัฒนาวิถีชวีิตของบุคคล  ทองถิน่และสังคมไทยของบรรพบุรุษ 
ไดอยางเหมาะสมกับสภาพการณ  และเอ้ือใหเกิดทางเลือกใหมที่มีทั้งลักษณะสากล และลักษณะ
ของไทยเอง ใหคงอยูสืบตอไป จากปจจุบันสูอนาคต 
 คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรสามารถจําแนกความรูสึกออกเปน  
3  ระดับ คือ 
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5.1 การตอบสนอง  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงถึงการยอมรับ  ยินยอม  และ
พอใจในการตอบสนองตอแนวทางในการสืบสาน ความรู  ความสามารถ ทักษะ  เทคนิค  วิธีการ  
และเครื่องมือตางๆ  ที่บรรพบุรุษไทยไดสรางขึ้นจากการประจักษทางธรรมชาต ิ
  5.2  การสรางคุณคา  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงการยอมรับ  นิยมชมชอบ  
และเชื่อถือในคุณคาของการสืบสาน ความรู  ทักษะ  เทคนิค  วธิีการ และเครื่องมือตางๆ  ที่บรรพ
บุรุษไทยสรางขึ้นจากการประจักษทางธรรมชาต ิ
  5.3  การจัดระบบคานยิม  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงถึงการสรางความคิดรวบ
ยอดของคุณคา ของการสืบสาน ความรู  ทักษะ  เทคนคิ  วิธีการ  และเครื่องมือตางๆ ที่บรรพบุรุษ
ไทยสรางขึ้นจากการประจักษทางธรรมชาติมาใชในการสรางผลงาน  แกไขปญหา  พัฒนาวิถีชวีิต
ของตนในทองถิ่นและสังคม  

ในการวิจัยครัง้นี้สามารถวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรไดจาก
แบบทดสอบสถานการณ 3 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ  

 
กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้  ผูวิจัยไดสรางกรอบแนวคิด  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูของ
นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรู  โดยใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนแนวทางในการสรางกรอบความคิดในการวจัิยครั้งนี้ 
           

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร   
ประกอบดวย 4 ดาน  คือ 
1.  ความรู –ความจํา     2. ความเขาใจ 
3.  การนําไปใช          
4. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

การจัดการเรียนรู  โดยใช 
ชุดการเรียนภูมิปญญาไทย 

ทางวทิยาศาสตร คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทย
ทางวทิยาศาสตร  ประกอบดวย 3 ระดบั
คือ 
1.  การตอบสนอง    2.  การสรางคุณคา 
3.  การจัดระบบคานิยม    
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สมมติฐานการศึกษาวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยชุด
การเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. คานิยมตอการสืบสานภมิูปญญาไทยทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยชดุการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
  ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  และไดนําเสนอตาม
รายละเอียดดังตอไปน้ี 
  1.  เอกสารเกี่ยวกับภูมิปญญาไทย 
  1.1  ความหมายของภูมิปญญาไทย 
  1.2  ลักษณะการเกิดของภูมิปญญาไทย 
  1.3  ลักษณะของภูมิปญญาไทย 
  1.4  ความสําคัญของภูมิปญญาไทย 
  1.5  ประเภทของภูมิปญญาไทย 
  1.6  การถายทอดภูมิปญญาไทย                
  1.7  องคประกอบของภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร                                                     

1.8  แนวทางในการนําภูมิปญญาไทยมาใชในการจัดการเรียนการสอน 
1.9  การสืบสานภูมิปญญาไทย 

  1.10 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับภูมิปญญาไทย 
2.  เอกสารเกี่ยวกับชุดการเรียน 

  2.1  ความหมายของชุดการเรียน 
  2.2  องคประกอบของชุดการเรียน 
  2.3  ขั้นตอนในการสรางชุดการเรียน 
  2.4  ประโยชนของชุดการเรียน 
  2.5  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดการเรียน 
  3.  เอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 

3.1 กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
3.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  4.  เอกสารเกี่ยวกับคานิยม 
  4.1  ความหมายของคานิยม 
  4.2  แนวคิดและทฤษฎขีองคานิยม 
  4.3  การเกิดคานิยม 
  4.4  ธรรมชาติของคานิยม 
  4.5  หนาที่ของคานิยม 
  4.6  ประเภทของคานิยม 
  4.7  การพัฒนาคานิยม 
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  4.8  การวัดคานิยม 
  4.9  คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับภูมิปญญาไทย 

1.1 ความหมายของภูมิปญญาไทย 

ภูมิปญญาไทย (Thai Wisdom)  หรือ ภูมิปญญาทองถิ่น (Local Wisdom)  หรือ ภูมิ
ปญญาชาวบาน (Popular Wisdom) เปนคําที่มีความหมายสอดคลองกัน โดยมีผูใหความหมายไวใน
แงมุมตางๆ ดังนี้  
 ประเวศ  วะส ี(2534: 40 – 45)  กลาววา ภูมิปญญาไทย หมายถึง  สิ่งที่เกิดจากการ
สะสมเรียนรูมาเปนระยะเวลายาวนาน  มีลักษณะเชื่อมโยงกันไปหมดทุกสาขาวชิา  ไมแยกเปนวิชา
เหมือนแบบเรยีนที่เรียนมา  แตเปนการเชื่อมโยงกันทุกรายวิชาทั้งที่เปนเศรษฐกจิ ความเปนอยู  
การศึกษา  และวัฒนธรรมจะผสมผสานกลมกลืนเขาดวยกันทั้งหมด 
 สามารถ  จันทสูรย (2534: 88 – 94) ใหความหมายของภูมิปญญาไทย หมายถึง ทุกสิ่ง
ทุกอยางที่ชาวบานคิดไดเองที่นํามาใชในการแกปญหา เปนความสามารถทางสตปิญญาเปนองค
ความรูทั้งมวลของชาวบานทั้งแนวลึกและแนวกวาง  โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยูนําไปใชในการ
แกปญหาการดําเนินชีวิตในทองถิ่นอยางสมสมัย 
 อังกูล  สมคะเนย (2535: 21 – 24 ) ใหความหมายของภูมิปญญาไทย  หมายถึง มวล
ความรู และมวลประสบการณของชาวบานที่ใชในการดาํรงชีวิตใหเปนสุข  โดยไดรับการถายทอดสั่ง
สมกันมาผานกระบวนการพัฒนาใหสอดคลองกับกาลสมัย 
 เอกวิทย  ณ ถลาง (2536: 6) ไดใหความหมายของภูมิปญญาไทยไววา  ภูมิปญญาไทย
เปนสิ่งที่มีขอบเขตกวางขวาง  ลึกซึ้งถึงคตินิยม  ความรู  ความคิด  ความสันทัด  การรูเทาทัน
ธรรมชาตขิองสรรพสิ่งรอบตัวและการเลอืกเฟนความคิด ดวยวิธีการที่ใชในชีวติประจําวันอยางไดผล  
เปนเรื่องการสั่งสมประสบการณเดิมมาหลายชั่วคน 

 กรมวิชาการ (2539ข: 3) ใหความหมายของภูมิปญญาไทย หมายถึง ความรูหรือระบบ
ความรูที่มนุษยคนพบหรือคดิคนขึ้น  เพ่ือใหสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางม่ันคงปลอดภัยมีความ
สะดวกสบาย สุขสงบ  และบันเทิงใจ  อาจเปนระบบความรูที่คิดขึ้นเพ่ือประโยชนสวนตนของบคุคล
ใดบุคคลหนึ่งมากอน  หรือเปนระบบความรูที่คิดขึ้นเพือ่ประโยชนของกลุมชนก็ได 
 นิพนธ  กินาวงศ (2537: 45) ไดใหความหมายของภูมิปญญาไทยไววา หมายถึง พ้ืน
ความรู  ความสามารถของบุคคลในอาชพีตางๆ  ที่มีอยูในทองถิ่นตลอดจนสิ่งตางๆ  ที่มีในทองถิ่น 
ซึ่งมีสวนเสริมสรางการเรียนรูของนักเรียนในชุมชน 
 สารานุกรมไทยสําหรับเด็กและเยาวชน (2538: 248) ใหความหมายของภูมิปญญา
ชาวบาน (Popular Wisdom) วาเปนความรูของชาวบานที่สรางขึ้นจากประสบการณ และความ
เฉลียวฉลาดของแตละคน  ซึ่งไดเรียนรูจากพอแม ปู ยา ตา  ยาย  ญาติพ่ีนอง และผูที่มีความรูใน
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ชุมชน  ความรูเหลานี้เกี่ยวของกับการดําเนินชีวติเปนแนวทางหลักเกณฑที่มีวิธีการปฏิบัตเิกี่ยวกับ
ความสัมพันธระหวางสมาชกิในครอบครวั  ความสัมพันธกับผูลวงลบัไปแลวกบัสิ่งศักดิ์สิทธิ์และกับ
ธรรมชาติ ความรูที่สั่งสมมาแตบรรพบุรษุสืบทอดจากคนรุนหน่ึงไปสูอีกรุนหน่ึง ระหวางการปรบัปรุง 
ประยุกต และเปลี่ยนแปลง  จนเกิดเปนความรูใหมตามสภาพการณทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  
 ประคอง  นิมมานเหมินทร (2538: 47) ใหความหมายของภูมิปญญาไทยไววา ภูมิปญญา
ไทย  หมายถึง ความคิดหรือระบบความรูที่มนุษยคนพบหรือคิดคนขึน้  เพ่ือใหสามารถดํารงชีวติได
อยางม่ันคงปลอดภัยมีความสะดวกสบาย  สงบสุข  และบันเทิงใจ  อาจเปนระบบความรูที่เกิดขึน้
เพ่ือประโยชนสวนตนของบคุคลใดบุคคลหนึ่งมากอนหรือระบบความรูที่คิดขึ้นเพื่อประโยชนของ
กลุมชน 
 “ภูมิปญญาไทย” หมายถึง  มวลความรู  และมวลประสบการณของคนไทย  ที่ผานการ
เลือกสรรเรียนรู  ปรุงแตง  พัฒนาและไดสั่งสม  สืบทอดทั้งทางตรงและทางออม  ทางตรงเปนการ
เรียนรูดวยตนเอง ทางออมเปนการเรียนรูจากบรรพบุรษุ  แลวสามารถนํามาใชแกปญหาดําเนินชีวติ
ของตนเองไดอยางสงบสุข มีความสอดคลองกับสภาพสังคมที่เปลี่ยนไปแตละยุคสมัย  สามารถ
ประสานความรูใหม ๆ มาใชใหเกิดประโยชน จึงเอ้ือใหเกิดทางเลือกใหมๆ  ที่มีลักษณะสากล  และ
ลักษณะเฉพาะของไทยเอง  (เสนห จามริก. 2529: 6 – 7; ธวัช  ปุณโณธก. 2531: 39 – 57; สุจาร  
จันทรสุข ; และคนอื่นๆ. 2531: 10 – 21; ชลทติย เอ่ียมสําอาง; และวศินี ศีลตระกลู. 2533: 201 – 
248; สามารถ  จันทรสูรย. 2534: 88 – 94; อังกูล สมคะเนย. 2535: 21; และสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2542 ก: 2)  

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (ม.ป.ป: 2) ไดสรุปวา  ภูมิปญญาหมายถึง 
ความสามารถ  ทักษะ  และเทคนิค  อันเกิดจากการสะสมองคความรูมวลรวมทุกดานที่ผาน
กระบวนการสบืทอด  ปรับปรุง  พัฒนาและเลือกสรรมา  
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา  ภูมิปญญาไทย หมายถึง  องคความรู  ความสามารถ และทักษะ
ของคนไทย  อันเกิดจากการสั่งสมประสบการณที่ผานกระบวนการเรยีนรู  เลือกสรร ปรุงแตง  
พัฒนา และถายทอดสืบตอกันมา  เพ่ือใชแกปญหา และพัฒนาวิถชีวีิตของคนไทยใหสมดุลกับ
สภาพแวดลอม เหมาะสมกับยุคสมัย  ภูมิปญญาไทยนี้มีลักษณะเปนองครวม  มีคุณคาทาง
วัฒนธรรม เกดิขึ้นในวิถชีีวติไทย  ซึ่งภูมิปญญาไทยอาจเปนที่มาขององคความรูทีง่อกงาม ที่จะชวย
ในการเรียนรู การแกปญหา การจัดการและปรับตวัในการดําเนินชีวติของคนไทย 
 

 1.2 ลักษณะการเกิดของภูมิปญญาไทย 
 ภูมิปญญาไทยมีกระบวนการเกิด  (นันทสาร  สีสลับ; และคณะ. 2542: 18) เกิดจากการ
ถายทอดองคความรูที่มีอยูเดิมในชุมชนทองถิ่นตางๆ  แลวพัฒนา เลอืกสรร ปรับปรุงองคความรู
เหลานั้นจนเกดิทักษะและความชํานาญทีส่ามารถแกไขปญหา  และพัฒนาชีวิตไดอยางเหมาะสมกับ
ยุคสมัย  แลวเกิดองคความรูใหมๆ ที่เหมาะสมและสืบทอดพัฒนาตอไปอยางไมมีสิ้นสุด  ซึ่งแสดงได
โดยแผนภาพดังนี้ 
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     1   2   3   4        5   
 
          องคความรู          องคความรู           องคความรู          องคความรู          องคความรู 

การ
ตัดสินใจ 

เกิดองคความรูใหม 

การแกปญหา ทักษะ 

พัฒนาวิถีชวีิตอัน
เหมาะสมกับยุคสมัย 

เทคนิคใหม 

ปญหา สภาวะแวดลอม 

สถานการณ พ้ืนที่ 

เลือกสรรค พัฒนา ปรับปรุง 

สืบทอด / ถายทอด 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 ลักษณะการเกิดภูมิปญญาไทย 
 



 14 

 1.3 ลักษณะของภูมิปญญาไทย 
 ความรูเกี่ยวกบัภูมิปญญาไทย  เปนความรูที่เกิดขึ้นเฉพาะของแตละทองถิ่น  ตามอิทธิพล

ของสภาพแวดลอม  ความเชื่อ  และระดบัสติปญญาของคนในแตละทองถิ่น  เปนผลใหมีความรู
อยางหลากหลาย แตอยางไรก็ตามความรูในเรื่องดังกลาว  จะมีลักษณะเฉพาะทีส่ําคัญรวมกันดังที่
นักการศึกษาไดกลาวไวดังนี้ 

 สามารถ  จันทรสูรย (2534: 88 – 94) ไดแบงภูมิปญญาไทยทองถิ่นออกเปน 2 ลักษณะ 
คือ  

1.  ลักษณะทีเ่ปนนามธรรม  เปนโลกทัศน ชีวทศัน เปนปรัชญาในการดําเนินชีวิตเปน
เรื่องเก่ียวกับ การเกิด แก เจ็บ ตาย คุณคาและความหายของทุกสิ่งทุกอยางในชีวิตประจําวัน 

2.  ลักษณะทีเ่ปนรูปธรรม เปนเรื่องเก่ียวกับเฉพาะดานตางๆ  เชน  การทํามาหากิน  
การเกษตร หัตถกรรม  ศิลปะดนตรี และอื่นๆ 

 ภูมิปญญาเหลานี้สะทอนออกมาเปน 3 ลักษณะที่สัมพันธใกลชิดกัน (สามารถ  จันทรสูรย. 
2534: 85 – 94) ไดแก 

1.  ความสัมพันธอยางใกลชิดกันคือ  ที่รวมกันในสังคม หรือชุมชน 
2.  ความสัมพันธกับคนอืน่ๆ  ที่รวมกันในสังคม หรือชุมชน 
3.  ความสัมพันธกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สิ่งเหนอืธรรมชาติ สิง่ที่ไมสามารถสัมผัสไดทั้งหลาย 
ทั้ง 3 ลักษณะนี้คือ สามมิตขิองเรื่องเดียวกันที่มีเอกภาพเสมือนสามมุมของรูปสามเหลี่ยม

ภูมิปญญาจึงเปนรากฐานในการดําเนินชีวติของคนไทย  ซึ่งสามารถแสดงใหเห็นชัดเจนไดโดย
ภาพประกอบ ดังนี้  

 

 
 
- อาชีพ               - ศิลปะและนันทนาการ 
- ปจจัยสี่               - จารีตขนบธรรมเนียมประเพณี 
- การจัดการ              - ภาษาวรรณกรรม 
 
 
 

 
      - สิ่งศักดิ์สิทธิ ์

ธรรมชาติ
สิ่งแวดลอม 

สิ่งเหนือ
ธรรมชาติ

 

คนสังคม 

      - ศาสนา 
      - ความเชื่อ 
 

ภาพประกอบ 2 ความสัมพันธของภูมิปญญา 



 15 

จากแผนภาพขางตน จะเห็นไดวา ลักษณะภูมิปญญา ที่เกิดจากความสัมพันธระหวางคน
กับธรรมชาตสิิ่งแวดลอม จะแสดงออกมาในลักษณะภูมิปญญาในการดําเนินชีวิตขัน้พ้ืนฐานดาน
ปจจัยสี่การบริหารจัดการองคกรตลอดทัง้การประกอบอาชีพตางๆ เปนตน 

ภูมิปญญาที่เกิดจากความสัมพันธระหวางคนกับคนอื่นในสังคม  จะแสดงออกมาใน
ลักษณะจารตีประเพณี ขนบธรรมเนียมประเพณี  ศิลปะและนันทนาการ  ภาษาและวรรณกรรม  
ตลอดทั้งการสื่อสารตางๆ  ดวย 

ภูมิปญญาที่เกิดจากความสัมพันธระหวางคนกับสิ่งศกัดิ์สิทธิ์   สิ่งเหนือธรรมชาติจะแสดง
ออกมาในลักษณะของสิ่งศกัดิ์สิทธิ์  ศาสนา  ความเชื่อ  เปนตน 

ประเวศ  วะส ี(กาญจนา  ฉัตรศรตีระกลู. 2544: 39 ;อางอิงจาก. ประเวศ  วะสี  2534: 40 
– 45)  ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของภูมิปญญาทองถิน่ไว  3  ลักษณะ คือ 

1. ความจําเพาะกับทองถิ่นเน่ืองจากภูมิปญญาทองถิ่นมีการสะสมมากขึ้นมาจาก
ประสบการณหรือความจัดเจนจากชีวิต  และสังคมในทองถิ่นหน่ึงๆ  เพราะฉะนั้นภูมิปญญาทองถิ่น
จึงมีความสอดคลองกับเรื่องของทองถิ่นมากกวาภูมิปญญาจากภายนอก  โดยที่ไมอาจนําไปใชกับ
ทองถิ่นอ่ืนๆ  ที่ไดแตกตางกันไดหรือไดแตไมดีมากนัก 

2.  มีความเชื่อมโยงหรือบูรณาการสูง  ภูมิปญญาทองถิ่นจะมีการเชือ่มโยงกันระหวางชีวติ  
สังคมและสิ่งแวดลอม  มีการพยายามนําธรรมชาติมาอธิบายเปนรูปธรรมที่สามารถแตะตองไดเชน  
ความคิดเรื่องพระแมธรณี  แมคงคา  แมโพสพ  พระภูมิเจาที่ทําใหคนเคารพธรรมชาติ  และไม
ทําลายลางสิ่งน้ัน 

  3.  มีความเคารพผูอาวุโสภูมิปญญาทองถิ่นใหความสาํคัญกับประสบการณ  จึงมีความ
เคารพผูอาวุโส  เพราะผูอาวุโสมีประสบการณมากกวา 

นิธิ  เอียวศรวีงศ. (กาญจนา  ฉัตรศรตีระกูล. 2544: 39; อางอิงจาก  นิธิ  เอียวศรวีงศ  
2536 : 1 – 10)  ไดกลาวถงึลักษณะสําคญัของภูมิปญญาทองถิ่นไว  4  ลักษณะ คือ  
 1. ความรู และระบบความรูภูมิปญญาไมไดเกิดขึ้นแวบขึ้นมาในหัว  แตเปนระบบความรูที่
ชาวบานมองเห็นความสัมพันธของสิ่งตางๆ  เปนระบบความรูที่ไมเปนวิทยาศาสตร  ฉะนั้นใน
การศึกษาจะเขาไปดูวาชาวบาน  “รูอะไร”  อยางเดียวไมพอตองศึกษาวาเขาเห็นความสัมพันธของ
สิ่งตางๆ  เหลานั้นไดอยางไร 
 2. การสั่งสม  และการกระจายความรู  ภูมิปญญาเกิดจากการสั่งสม  และการกระจาย
ความรูโดยความรูนั้นไมไดลอบอยูเฉยๆ  แตถูกนํามาบริการคนอื่น  เชน  หมอพื้นบาน  สั่งสม
ความรูทางการแพทยไวในตัวคนๆ  หน่ึงซึ่งมีกระบวนการที่ทําใหเขาสั่งสมความรู  เราควรศึกษา
ดวยวากระบวนการนั้นเปนอยางไร หมอคนหนึ่งสามารถสรางหมอคนอื่นๆ  ตอมาไดอยางไร 
 3. การถายทอดความรูภูมิปญญาทองถิน่ไมไดมีสถาบันถายทอดความรู  แตมี
กระบวนการถายทอดที่ซับซอน  ถาเราตองการเขาใจภูมิปญญาทองถิ่นเราก็ตองเขาใจกระบวนการ
ถายทอดความรูจากคนรุนหน่ึงไปสูคนอีกรุนหน่ึง 
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 4. การสรางสรรคการปรับปรุงระบบความรูของชาวบานไมไดหยุดนิ่งอยูกับที่  แตถกู
ปรับเปลี่ยนอยูตลอดมาโดยอาศัยประสบการณของชาวบานเอง   เรายังขาดการศึกษาวาชาวบาน
ปรับเปลี่ยนความรูและระบบความรูเพ่ือเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงอยางไร 
 ภูมิปญญาทองถิ่นเปนความรูที่เกิดขึ้นเฉพาะในแตละทองถิ่นที่จัดการไวอยางเปนระบบ
ทําใหเขาใจไดโดยงายที่ไดสั่งสม  ปรับปรุง  และถายทอดใหกับชนรุนตอๆ ไป 
 
 1.4 ความสําคัญของภูมิปญญาไทย 

ภูมิปญญาไทยมีความสําคญั  และมีคุณคาเปนอยางยิ่งตอวิถีการดําเนินชีวติ  เพ่ือความ 
อยูรอดของบุคคลในทองถิน่น้ันๆ   ดังที่อภิชาต  ทองอยู (2528: 13 – 18) ไดกลาวไววา การที่
ชาวบานสามารถรักษาหมูบาน และคงสภาพทองถิ่นไดสืบมาชานานจนถึงปจจุบันนี้ เพราะชาวบาน
มีการแสวงหาทางออกตอบสนองตอสิ่งที่ทาทาย  มีการปรับตวัใหเขากับการเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมตามกาลเวลา  และสภาพแวดลอมอยูตลอดเวลา  การที่สามารถดํารงสิ่งเหลานี้ตองอาศัย
ภูมิปญญาของตนเอง   การเปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่เกิดขึ้นกบัชาวบานนั้นรุนแรงและรวดเร็ว
แตก็ยังไมสามารถทําลายสถาบันหมูบานได  มรดกทางวัฒนธรรมของหมูบานยังคงอยู   และสิ่ง
เหลานี้ไมไดอยูเพราะการเกบ็รักษารวบรวมมรดกทางวัฒนธรรมของหมูบาน 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541ข: 9 – 11)ไดกลาวถึง  ความสาํคัญของ
ภูมิปญญาไทยพอสรุปไดดังนี้ 

1.  ภูมิปญญาไทยชวยสรางชาติใหเปนปกแผน 
พระมหากษัตริยไทยทรงใชภูมิปญญาในการสรางชาต ิ สรางความเปนปกแผนของ

ประเทศมาโดยตลอดตั้งแตสมัยสุโขทัย  พอขุนรามคําแหงมหาราชพระองคทรงปกครองประชาชน
ดวยพระเมตตาแบบพอปกครองลูก  ผูใดประสบความเดือดรอนก็สามารถตีระฆังแจงความเดือดรอน
ขอรับพระราชทานความชวยเหลือ  ทําใหประชาชนมีความจงรักภักดีตอพระองคตอประเทศชาติ  
รวมกันสรางชาติบานเมืองจนเจริญรุงเรืองไดเปนปกแผน 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  รัชกาลปจจุบัน พระองคทรงใช   
ภูมิปญญาสรางคุณประโยชนแกประเทศทางการเมืองภายในประเทศ  ตลอดจนรอดพนภัยพิบัติ
หลายครั้ง ดานการเกษตรพระองคทรงพระราชทานทฤษฎีใหมใหแกพสกนิกร  ดานการเกษตรแบบ
สมดุลและยั่งยืนฟนฟูสภาพแวดลอม  ยังความสงบรมเย็นของประชาชนใหกลับคนืมา 

2.  สรางความภาคภูมิใจและศักดิศ์รีเกียรติภูมิแกคนไทย 
คนไทยในอดตีมีความสามารถเปนที่ปรากฏในประวัตศิาสตรจํานวนมาก  เปนที่ยอมรับ

ของนานาอารยประเทศเชน  นายขนมตมเปนนักมวยไทยที่มีฝมือเกงในการใชอวยัวะทุกสวน  ทุก
ทาแมไมมวยไทยสามารถชกมวยจนชนะพมาไดถึงเกาสิบคนในคราวเดียวกัน  ซึง่ในปจจุบันมวย
ไทยถือเปนภูมิปญญาดานศิลปะปองกันตัวชั้นเยี่ยม 
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ภูมิปญญาไทยทางภาษาและวรรณกรรม  คนไทยมีอักษรเปนของตนเองมาตั้งแตสุโขทัย 
และววิัฒนาการมาจนถึงปจจุบัน  เปนภาษาที่สามารถผันเสียงไดมากที่สุดภาษาหนึ่งของโลกและยัง
ใชเปนภาษาราชการดวย  วรรณกรรมไทยถือวาเปนวรรณกรรมที่มีความไพเราะ  ไดอรรถรสครบ
ทุกดาน วรรณกรรมหลายเรื่องไดถูกแปลเปนภาษาตางประเทศ 

นอกจากนี้ยังมีภูมิปญญาดานอาหาร  อาหารไทยเปนอาหารที่มีความหลากหลายใน
รสชาติ ทั้งอาหารคาวและหวาน ปรุงงาย  รสอรอยถูกปากทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ  พืชที่ใช
ปรุงอาหารสวนใหญเปนพืชสมุนไพร เชน ตะไคร  ขิง  ขา  กระชาย  ใบมะกรูด  ใบโหระพา ใบกระ
เพรา เปนตน 

3.  ความสามารถปรับประยกุตหลักธรรมคําสอนทางศาสนาใชกับวถิีชีวติไดอยาง
เหมาะสม 

คนไทยยอมรับนับถือศาสนาพุทธเปนสวนใหญ  โดยนําหลักธรรมคําสอนทางศาสนามา
ปรับใชในวถิีชวีิตไดอยางเหมาะสม  ทําใหคนไทยเปนผูออนนอมถอมตน  เอ้ือเฟอ  เผื่อแผ 
ประนีประนอม รักสงบใจเย็น  มีความอดทนใหอภัยแกผูสํานึกผิด ดํารงชีวิตอยางเรียบงายปกติสุข
ทําใหคนในชมุชนพ่ึงพากันได  ทั้งหมดนี้สืบเน่ืองมาจากหลักธรรมคาํสอนพระพุทธศาสนา  เปนการ
ใชภูมิปญญาในการประยุกตพระพุทธศาสนามาใชกับชีวติประจําวันนั้นเอง 

4. สรางความสมดุลระหวางคนกับสังคมและธรรมชาติไดอยางยั่งยืน 
ภูมิปญญาไทยมีความเดนชัดในการยอมรับนับถือและใหความสําคญัแก  คน สังคม และ

ธรรมชาติอยางยิ่ง มีเครื่องชี้ที่แสดงใหเห็นอยางชัดเจนมากมายเชน  ประเพณีไทย 12 เดือน  เปน
การแสดงความเคารพคุณคาของธรรมชาติ  ประเพณีสงกรานตเปนประเพณีทําในฤดูรอน  เพ่ือ
แสดงความเคารพและขอพร เปนวันแหงครอบครัว  เครือญาติพ่ีนองไดพบปะกันดวยความอบอุน 

สวนประเพณลีอยกระทง คณุคาอยูที่การบูชาและเคารพบุญคุณของน้ําที่หลอเลี้ยงชีวติ คน 
พืช และสตัว ซึ่งใชในการบริโภคและอุปโภค 

ในการรักษาปาใหตนน้ําลําธารไดประยุกตใหมีประเพณีการบวชปา  ใหคนเคารพสิง่
ศักดิ์สิทธิธ์รรมชาติสภาพแวดลอม  ยังความอุดมสมบูรณแกตนนํ้าลาํธารพลิกฟนกลับคืนมาไดมาก 

อาชีพการเกษตรเปนอาชพีหลักของคนไทยที่คํานึงถงึความสมดุลของคน  สังคมและ
ธรรมชาติโดยทําแตนอยพออยูพอกิน เม่ือเหลือกินก็แจกญาติพ่ีนอง  เพ่ือนบานใกลเรือนเคียง 
นอกจากนี้ยังนําไปแลกเปลีย่นกับสิ่งของอยางอ่ืนที่ตนไมมี  เม่ือเหลือใชจริงๆ จึงจะขาย อาจกลาว
ไดวาเปนการเกษตรแบบ “กิน – แจก – แลก – ขาย” ทําใหคนในสังคมไดชวยเหลอืเกื้อกูลแบงปน
กัน เคารพนับถือกัน เปนญาติกันทั้งหมูบาน  จึงอยูรวมกันอยางสงบสุข  มีความสัมพันธกันแนบ
แนน  ธรรมชาติไมถูกทําลายไปมากเนื่องจากทําพออยูพอกินไมโลภมาก และทําลายมากเหมือนใน
ปจจุบัน ถือเปนภูมิปญญาที่สรางความสมดุลระหวางคนกับสังคม และธรรมชาตใิหอยูรวมกันได
อยางยั่งยืน 
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5.  เปลี่ยนแปลงปรับปรนไดตามยุคสมัย 
แมกาลเวลาจะเปลี่ยนไปอยางไรความรูสมัยใหมจะหลั่งไหลเขามามาก  แตภูมิปญญาไทย

แทก็สามารถปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับยุคสมัย  เชน  การรูจักนําเครื่องยนตมาติดตั้งกับเรือ  ใส
ใบพัดเปนหางสามารถวิ่งไดเร็วขึ้น  เรียกวา เรือหางยาว  การรูจักภูมิปญญาออกเงินสะสมทุนตาม
แบบสมัยใหมใหสมาชิกกูยมืปลดเปลืองหน้ีสิน  และจัดสวัสดิการแกสมาชิก  จนชุมชนมีความมั่นคง  
เขมแข็งสามารถชวยตนเองไดหลายรอยหมูบานทั่วประเทศ  และการสราง “อูหยํา” ขึ้นเปนปะการัง
เทียมใหปลาอาศัยวางไขแพรพันธุและเจรญิเติบโตขยายจํานวนมาดังเดิมไดถือเปนการใชภูมิปญญา
ปรับปรนประยุกตใชไดตามยุคสมัย 

จากเอกสารที่กลาวถึงความสําคัญของภูมิปญญาไทยดังกลาวขางตน สรุปไดวา ภูมิปญญา
ไทย  ภูมิปญญาทองถิ่น ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมดัง้เดิม  เปนตัวกําหนดคุณลักษณะ
ของแตละสังคม  มีความสุข  อีกทั้งยังชวยสรางความสมดุลระหวางมนุษย  กับสิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติ  และอํานวยประโยชนในการทาํงาน  เพ่ือพัฒนาชนบทของกลุมบุคคลเจาหนาที่จาก
หนวยงานทั้งภาครัฐบาล  และภาคเอกชน  โดยใชเปนแนวทางในการกําหนดแนวทางการทํางาน  
ใหสอดคลองและกลมกลืนกับวิถชีีวติชาวบานมากขึ้น 
 
 1.5 ประเภทของภูมิปญญาไทย 
 เน่ืองจากลักษณะเนื้อหาความรูเกี่ยวกับภูมิปญญาไทยมีการผสมกลมกลืน และเชื่อมโยง
เขาดวยกันจนไมสามารถแยกออกจากกันโดยเด็ดขาด  ดังนั้นจึงมีผูแบงประเภทของภูมิปญญาไว
แตกตางกันดังตอไปน้ี 

 สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2533: 8 – 25) ไดแบงประเภทของภูมิ
ปญญาไทยไว 5 หมวดดังนี้ 

หมวดที่ 1  หมวดขนบธรรมเนียมประเพณี  ความเชื่อ  ศาสนา 
ขนบธรรมเนยีมประเพณี  ความเชื่อ  ศาสนา  หมายถึง  แบบอยางที่ปฏิบตัิสืบตอกันมา

เกี่ยวกับคติ  ความเชื่อ  ปรชัญา  ศาสนา  ลัทธิ  ไสยศาสตร  โหราศาสตร  กฎหมายที่เกี่ยวของ
ดานวัฒนธรรม ธรรมเนียม  การปกครอง  การปลูกฝงและการสืบทอดประเพณี 

หมวดที่ 2 หมวดภาษา และวรรณกรรม 
ภาษาและวรรณกรรม หมายถึง สิ่งที่สื่อดวยเสียงหรืออักษรที่กําหนดไวเปนแบบแผนเพื่อ

ใชสื่อสรางความเขาใจซึ่งกันและกัน  แบงออกเปนประเภทตางๆ ไดแก ขาวสาร วรรณกรรม  
ภาษาศาสตรและหลักภาษา  ภาษาถิ่น  และภาษาตางกลุม   นิทาน  และภูมินา  ความเรียง  และ
ฉันทลักษณ  วาทการ  ภาษิต  และปริศนาคําทาย 

หมวดที่ 3 หมวดศิลปกรรม และโบราณคดี 
ศิลปกรรมและโบราณคดี หมายถึง สิ่งที่มนุษยสรางขึ้นเพ่ือความงามที่ใหคุณคาทางจิตใจ

หรือเพ่ือประโยชนใชสอย  รวมทั้งสิ่งตางๆ  ที่สรางขึ้นเพ่ือสื่อสารทางความเชื่อของกลุมชนสามารถ
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แบงออกเปนประเภทตางๆ  ไดแก  จิตกรรม  ปะติมากรรม  สถาปตยกรรม  ศิลปหัตถกรรม  
โบราณคดี  การวางผังเมืองและชุมชน และวัฒนธรรมสถานหรือแหลงวัฒนธรรม 

 
หมวดที่ 4 หมวดการละเลน ดนตรี และการพักผอนหยอนใจ 
การละเลน ดนตรี และการพักผอนหยอนใจ หมายถึง สิ่งที่มนุษยแสดงออกเพื่อสนองความ

ตองการทางดานรางกาย อารมณ และจิตใจแบงออกเปนประเภทตางๆ  ไดแก  การขับรอง  และ
ดนตรี  ระบํา รําฟอน  มหรสพ  เพลงเด็กและเพลงกลอมเด็ก  เพลงปฏิพากย  การละเลนพ้ืนบาน 
กีฬานันทนาการ  การทองเที่ยว และธุรกจิเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

หมวดที่ 5 หมวดชีวติ  ความเปนอยู และวิทยากร 
ชีวติ  ความเปนอยู  และวทิยาการ หมายถึง  กิจกรรมการดําเนินชีวิตของบุคคลหรือ กลุม

ชนประกอบดวยการคิดคน  และพัฒนาวทิยากรเพื่อเสริมสรางความเปนอยูใหดีขึน้  โดยอาศัยบุคคล
ในทองถิ่น  หรือรับเอาวัฒนธรรมตางถิ่นมาปรับปรุงพัฒนาการการดําเนินชีวิตใหเหมาะสมยิ่งขึ้น  
แบงออกเปนประเภทตางๆ  ไดแก  เครื่องใชคหกรรมศาสตร  การสาธารณสุขที่อยูอาศัย  ชีวประวัติ  
วิทยาการ และอาชีพ 

อังกูล  สมคะเนย. (กาญจนา  ฉัตรศรีตระกูล. 2544: 42 - 43; อางอิงจาก อังกูล  
สมคะเนย.  2535: 35 - 42)  ไดจัดแบงภูมิปญญาชาวบานไว  4  กลุมดังนี้ 
 1.  เรื่องเก่ียวกับ  คติ  ความคิด  ความเชื่อ  และหลักการที่เปนพ้ืนฐานขององคความรู 
 คติ  ความคิด  ความเชื่อที่เปนพ้ืนฐานขององคความรูทีป่รากฏใหเห็นไดในปจจุบัน  ทั้งที่
เปนการประกอบพิธีกรรม  การปลูกพืช  การเลี้ยงสัตว  และการใชแรงงานของตนเอง  รวมถึงการ
หาผลผลติตางๆ  ที่มีอยูในธรรมชาติมาใชประโยชนเพ่ือการยังชีพ  ประกอบกับความเชื่อทาง
ศาสนาพุทธ  และพราหมณไดเขาไปมีสวนเก่ียวของดวยจึงกอใหเกิดความเชื่อแบบผี  พราหมณ  
และพุทธ  ซึ่งการผสมผสานของความเชือ่ดังเดิมนั้นเกิดขึ้น  สืบทอด  และพัฒนาการมานานซึงเปน
ผลมาจากการพึ่งพา  และใหคุณคากับธรรมชาติ   การใหความเคารพในสิ่งที่บรรพบุรุษสั่งสมมา  
และถายทอดใหดังจะพบไดในชุมชน  เชน  ชุมชน  ภูเขาจะมีความเชือ่ในเรื่องของผีปา  เจาเขา  
เทพารักษ  ผูที่อยูในที่ราบจะมีความเชื่อในเรื่องพระภูมิเจาที่  พระภูมินา  การสูขวัญ  การใหความ
เคารพแกแมโพสพ  ผูที่อยูตามริมทะเลมกัจะเชื่อในเรื่องของแม  ยานางเรือ  เปนตน 

2.  ศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี 
 ศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  จะเปนตัวบงชี้ที่สําคัญตอการแสดงออกถึง  
ภูมิปญญาชาวบานแตละหมูบานตอการดําเนินชีวิต  ซึ่งผลก็คือผลงานหรือกิจกรรมที่เกิดจาก
ความคิดของชาวบานที่แสดงใหเห็นการดําเนินชีวิต  วิถีชวีิตนั้นๆ  ซึ่งเปนการแสดงถึงความเจริญ
งอกงาม และความเปนระเบียบเรียบรอยของกลุมหรือทองถิ่นน้ันๆ  
 3.  การประกอบอาชีพในทองถิ่น 
 ในอดีตวิถชีีวติของคนไทยมีความเปนอยูโดยอาศัยธรรมชาติ  ทํามาหาเลี้ยงชีพดวยการ
เพาะปลูก  เลีย้งสัตว  ปลกูพืชสมุนไพร  ในการประกอบอาชีพน้ันเปนการทา  เพ่ือใหมีอยูมีกิน
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มากกวาที่จะทําเพื่อความมั่งมีความร่ํารวย  โดยที่ไมจําเปนตองอาศัยปจจัยจากภายนอกมาเปน
ตัวกําหนดหรอืมีอิทธิพล  แตในปจจุบันวถิีการดําเนินชวีิตของคนไทยเปลี่ยนแปลงไปมาก  ซึ่งเปน
ผลมาจากการมุงเนนพัฒนาประเทศเพื่อเปลี่ยนแปลงจากประเทศเกษตรกรรม  เปนประเทศ
อุตสาหกรรมใหม  ทําใหระบบการผลติเปลี่ยนแปลงไปจากการผลิตเพ่ือยังชีพเปนการผลิตเพื่อ
การคา  ระบบการผลิตยึดตดิกับธุรกิจภายนอก เม่ือระบบธุรกิจภายนอกลมเหลว  ทําใหระบบการ
ผลิตของชาวบานไดรับผลกระทบไดดวย  จึงกอใหเกิดความลมเหลวทางเศรษฐกิจในชนบทอยาง
รุนแรง  ผลจากความลมเหลวและความผดิพลาดที่เกิดขึ้น  จึงไดมีกลุมบุคคลหนึ่งนําไปใชเปน
บทเรียนเกิดแนวคิดพึ่งพาตนเอง  และการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันในชนบท  จึงไดมีการริเริ่มฟนฟู
ทรัพยากรในทองถิ่นที่ไดสญูเสียไปใหมีสภาพอุดมสมบูรณ  พรอมกับปรับสภาพการดําเนินชีวติที่
เคยถูกครอบงาํดวยระบบธุรกิจการคากลบัมาสูอาชีพเกษตรกรรมเพื่อความอยูรอดโดยอาศัยความ
สมดุลทางธรรมชาติ  กลุมบคุคลดังกลาวยืนหยัดตอสูดวยความเขมแข็ง  กับความลมเหลว  และ
ความผิดพลาดที่เกิดขึ้นอยางภาคภูมิดวยกําลังกาย  สติปญญา  และสั่งสมประสบการณจากการ
ผสมผสานกลมกลืนไดอยางเหมาะสม  สามารถยืนหยัดอยูไดดวยการพึ่งพาตนเอง  ซึ่งนับวาบคุคล
เหลานี้เปนผูที่สมควรไดรบัการยกยองและนําเอาหลกัการ  ความรู  แนวคิด  และประสบการณไป
ถายทอดใหกับอนุชนรุนตอไป 
 4.  แนวความคิด  หลักปฏิบัติ  และเทคโนโลยีชาวบาน 
 อันเนื่องมาจากสภาพสังคมและเศรษฐกิจของประเทศไทย  ไดเปลี่ยนแปลงจากสังคม  
เกษตรกรรมไปสูสังคมอุตสาหกรรม  จึงเปนผลใหสภาพการดําเนินชีวติเปลีย่นแปลงไปจากการผลิต
เพ่ือยังชีพเปนการผลิตเพ่ือการคา  ทําใหเกิดการนําแนวคิด  ความรู  และวิทยาการที่เคยปฏบิัติกัน
มาผสมผสานกับวิทยาการและเทคโนโลยีสมัยใหม  เพื่อนํามาใชในการเพิ่มผลผลิตอยางมี
ประสิทธิภาพ  หรือประกอบกิจกรรมในการดําเนินชีวติในครอบครัว  และทองถิ่นไดอยางเหมาะสม  
ซึ่งนับไดวาบคุคลเหลานี้เปนอีกกลุมบุคคลหนึ่งที่เปนผูมีความรู  ความสามารถในการพัฒนาตนเอง  
และชวยเหลือสังคมไดอยางดียิ่ง 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (ภาวดี  เกตุกุ. 2541: 54; อางอิงจาก
สํานักงานคณะกรรมการแหงชาติ. ม.ป.ป.)  ไดจัดแบงสาขาภูมิปญญาไทยออกเปน  10 สาขาดังนี้ 

1. สาขาเกษตรกรรม 
หมายถึง  ความสามารถในการผสมผสานองคความรู  ทักษะและเทคนิคดานการเกษตร

กับเทคโนโลย ี โดยการพัฒนาบนพื้นฐานคุณคาดั้งเดิม  ซึ่งคนสามารถพึ่งพาตนเองในภาวะการณ
ตางๆ  ไดเชน  การทําการเกษตรแบบผสมผสาน  การแกปญหาการเกษตรดานการตลาด  การ
แกปญหาดานการผลิต  (เชน  การแกไขโรค และแมลง)  และรูจักปรับใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับ
การเกษตร  เปนตน 
 2.  สาขาอุตสาหกรรมและหัตกรรม (ดานการผลิตและการบริโภค) 
 หมายถึง  การรูจักประยุกตใชเทคโนโลยสีมัยใหมในการแปรรูปผลผลิต เพ่ือชะลอการ
นําเขาตลาด  เพ่ือแกปญหาดานการบริโภคอยางปลอดภัย  ประหยัดและเปนธรรมอันเปนขบวนการ
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ใหชุมชนทองถิ่นสามารถ  พ่ึงพาตนเองทางเศรษฐกิจไดตลอดทั้งการผลิต  และการจําหนายผลผลติ
ทางหัตถกรรม  เชน  การรวมกลุมของโรงงานยางพารา  กลุมโรงสี  กลุมหัตถกรรม  เปนตน 

3.  สาขาการแพทยแผนไทย 
 หมายถึง  ความสามารถในการจัดการปองกันและรักษาสุขภาพของคนในชุมชน  โดยเนน
ใหชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองทางดานสุขภาพ  และอนามัยได 
 4.  สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 
 หมายถึง  ความสามารถเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  ทั้งการอนุรักษ
พัฒนาและใชประโยชนจากคุณคาของทรพัยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางสมดุลและยั่งยืน 
 5.  สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน 
 หมายถึง  ความสามารถในการบริหารจัดการดานการสะสมและบริการกองทุน  และธุรกิจ
ในชุมชน  ทั้งที่เปนเงินตราและโภคทรัพย  เพ่ือเสริมสรางชีวิตความเปนอยูของสมาชิกในชุมชน 
 6.  สาขาสวัสดิการ 
 หมายถึง  ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกันคุณภาพชีวติของคนใหเกิด
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ  สังคม  และวฒันธรรม 
 7.  สาขาศิลปวัฒนธรรม 
 หมายถึง   ความสามารถในการผลิตผลงานทางดานศิลปะสาขาตางๆ  เชน  จิตรกรรม   
ปะติมากรรม  วรรณกรรม  ทัศนศลิป  เปนตน 

8.  สาขาการจัดการ 
 หมายถึง  ความสามารถในการบริหาร  จัดการดําเนินงานดานตางๆ  ทั้งขององคกร
ชุมชน  องคกรทางสังคมอ่ืนๆ  ในสังคมไทย  เชน การจัดองคกรของกลุมแมบาน  ระบบผูเฒาผูแก
ในชุมชน เปนตน  กรณีของการจัดการศึกษาเรียนรู  นับไดวาเปนภูมิปญญาสาขาการจัดการที่มี
ความสําคัญ เพราะการจัดการศึกษาเรียนรูที่ดี   หมายถึง  กระบวนการเรียนรู   พัฒนา   และ
ถายทอดความรู ภูมิปญญาไทยที่มีประสทิธิผล 
 9.   สาขาภาษาและวรรณกรรม 
 หมายถึงความสามารถผลิตผลงานเกี่ยวกับดานภาษาทั้งภาษาถิ่น ภาษาโบราณ  
ภาษาไทย  และการใชภาษา  ตลอดจนวรรณกรรมทุกประเภท 
 10.   สาขาศาสนา และประเพณี 
 หมายถึง  ความสามารถประยุกต  และปรับใชหลกัธรรม  คําสอนทางศาสนา  ความเชื่อ
และประเพณด้ัีงเดิมที่มีคุณคาใหเหมาะสมตอการประพฤติปฏิบตัิ  ใหบังเกิดผลตอบุคคลและ
สิ่งแวดลอม เชน การถายทอด หลักธรรมทางศาสนา การบวชปา การประยุกตประเพณีบุญประทาย
ขาว เปนตน 
 จากการแบงประเภทของภูมิปญญาไทยทีไ่ดกลาวมาแลวนั้น  จะเห็นไดวามีการแบงที่
แตกตางกันออกไป  ทั้งทางดานที่แบงตามจุดมุงหมายของการเกิด  หลักการปฏิบัติ  และลักษณะ
การเกิดภูมิปญญา 
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1.6  การถายทอดภูมิปญญาไทย                                                                      
สิ่งที่ถายทอดจากบรรพบุรษุหรือที่เรียกวา “มรดกวัฒนธรรมของหมูบาน” เปน

ประสบการณ  และภูมิปญญาที่คนรุนกอนกลั่นกรองจากชีวิตเอาไว  มีบุคคลหรือชาวบานรุนตอมา
สืบทอด และสงผานใหกับชาวบานรุนหลัง  โดยมีสถาบันตางๆ เปนแหลงรวบรวมภูมิปญญา
เหลานั้นไวและมีวิธีการถายทอดดังนี้ 
 สามารถ  จันทรสูรย. (2534: 88 – 94)  ไดกลาวถึงวิธกีารถายทอดภูมิปญญาไทยวา  
ชาวบานทุกหมูเหลาไดใชสติปญญาของคนสั่งสมความรูประสบการณเพ่ือดํารงชีพมาโดยตลอด  
และยอมถายทอดจากคนรุนหน่ึงไปสูอีกรุนหน่ึงตลอดมาดวยวิธีการตางๆ  ที่แตกตางกันไปตาม
สภาพแวดลอมของแตละทองถิ่นทั้งทางตรง  และทางออม  โดยอาศัยศรทัธาทางศาสนา  ความ
เชื่อถือผีสางตางๆ  รวมทั้งความเชื่อบรรพบุรุษเปนพ้ืนฐานในการถายทอดเรียนรูสบืตอกันมาจาก
บรรพบุรุษในอดีตถึงลูกหลานในปจจุบัน  ซึ่งพอจะจําแนกได คือ  

1.  วิธีการถายทอดภูมิปญญาแกเด็ก 
 โดยทั่วไปเด็กมีความสนใจในชวงเวลาสั้นในสิ่งที่ใกลตวั  ไดแก  การละเลน  การ
เลานิทาน  การลองทํา  การเลนปริศนาคําทาย  เปนตน  ซึ่งแตกตางจากผูใหญ  กิจกรรมการ
ถายทอดตองไมงายไมซับซอน  สนุกสนาน  และดึงดูดใจ  วิธีการเหลานี้เปนการสรางเสริมนิสัยและ
บุคลิกภาพทีส่งัคมปรารถนาซึ่งสวนใหญมุงเนนจริยธรรมที่เปนสิ่งที่ควรทํา  และไมควรทํา 
 2.  วิธีการถายทอดภูมิปญญาแกผูใหญ 
  ผูใหญถือวาเปนผูที่ผานประสบการณตางๆ  มาพอสมควรแลว  และเปนวัยที่
ทํางาน  วิธีการถายทอดทําไดหลายรูปแบบ  เชน  วธิกีารบอกเลาโดยตรง  หรือบอกเลาโดยผานพิธี
สูขวัญ  พิธีกรรมทางศาสนา พิธีกรรมตามขนบธรรมเนยีมประเพณีของทองถิ่นตางๆ  ดังจะเห็นได
โดยทั่วไปในพิธีการแตงงานของทุกทองถิ่นจะมีขั้นตอนที่ผูใหญสอนคูบาวสาวทกุครั้ง  รวมทั้งการลง
มือประกอบอาชีพตามบรรพบุรุษก็มีการถายทอด  เชื่อมโยงประสบการณมาโดยตลอด 
 จากแนวทางในการถายทอดภูมิปญญาไทยดังกลาว  ในปจจุบันที่การสื่อสารมวลชน  การ
คมนาคม  เทคโนโลยี   ความเจริญ  กาวหนาทันสมัย  และรวดเรว็กมี็การถายทอดภูมิปญญาผาน
ทางสื่อมวลชนทุกสาขาไมวาจะเปนหนังสือ  เอกสาร  สิ่งพิมพ  วิทยุ  โทรทัศน  ภาพยนตร  และ
อ่ืนๆ  จะทําใหเกิดเลือกสรร  หรือไมรับการถายทอดดวยรูปแบบทีห่ลากหลายออกไปมากมายที่
สะดวกตอผูบริโภค 
 

1.7 องคประกอบของภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร มีดังน้ี            
 1.  ความรูทางวิทยาศาสตรภูมิปญญาไทยกอใหเกิดความรูทางวิทยาศาสตรดานตางๆ 
ดังนี้ 
  1.1 การเกษตร  เชน  เกษตรผสมผสาน 
  1.2 ยารักษาโรค  เชน ใชสมุนไพรเปนยารักษาโรค 
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  1.3 อาหาร เชน การเก็บรกัษา  และการถนอมอาหาร 
  1.4  เครื่องมือเครื่องใช เชน ครกกระเดื่อง 
 2. วิธีการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวยขั้นตอนดังตอไปน้ี 
  2.1 ระบุปญหา 
  2.2 ตั้งสมมติฐาน 
  2.3 การทดลอง 
  2.4 สรุปผลการทดลอง 
 3. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  ในการสรางภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  และ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่นาํไปใช  ไดแก 
  3.1  ทักษะการสังเกต 
  3.2  ทักษะการวัด 
  3.3  ทักษะการคํานวณ 
  3.4  ทักษะการจําแนกประเภท 
  3.5  ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปส และสเปสกับเวลา 
  3.6  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
  3.7  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 
  3.8  ทักษะการพยากรณ 
  3.9  ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
  3.10  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัตกิาร 
  3.11  ทักษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร 
  3.12  ทักษะการทดลอง 
  3.13  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
 4.  เจตคติทางวิทยาศาสตร  บุคคลที่มีเจตคตทิางวทิยาศาสตรควรมีคุณลักษณะ
ดังตอไปน้ี 
  4.1  ชางสังเกต 
  4.2  มีความอยากรูอยากเห็น 
  4.3  มีความซื่อตรงและมีใจเปนกลาง 
  4.4  มีความเพียรพยายาม 
  4.5  มีการพิจารณาอยางรอบคอบกอนตัดสินใจ 
  4.6  มีเหตุผล 
  4.7  มีใจกวาง 

 
 



 24 

1.8 แนวทางในการนําภูมิปญญาไทยมาใชในการจัดการเรียนการสอน                         
 รัตนะ  บัวสนธ (2534: 12 – 17) ไดเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ภูมิปญญาไทยไวดังนี้  
 1. ครูเปนผูจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยเปนตัวแทนของปราชญชาวบานทาํหนาที่
สอนการถายทอดความรูเกีย่วกับภูมิปญญาชาวบานทีไ่ดรับการกําหนดเปนหลักสตูรทองถิ่น 
 2. ปราชญชาวบานเปนผูดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนถายทอดความรูเกี่ยวกบั 
ภูมิปญญาชาวบาน  รวมทัง้ทําหนาที่ประเมินผลการเรียนของนักเรียน  โดยมีครูเปนผูดูแลสนับสนุน
อยูวงนอกเทานั้น  ทั้งน้ีตองพิจารณาเงื่อนไขความเหมาะสมในเรื่องของเวลาและความสะดวกของ
ปราชญชาวบาน 
 ชลทติย  เอ่ียมสําอาง; และวิศนี  ศลิตระกูล (2533: 201 – 248) ไดเสนอแนวทางการนํา 
ภูมิปญญาชาวบานมาใชในการศึกษานอกระบบโรงเรยีน  ดังนี้ 
 1. นําไปเปนองคประกอบของหลักสูตร  การจัดการศึกษาหรือจัดการเรียนรูในชุมชนหาก
เราศึกษาคนควาเรื่องของภูมิปญญาชาวบาน  และนําไปเปนองคประกอบของการเรียนการสอน  
สามารถชวยใหชาวบานไดเรียนรูในสิ่งที่มีความหมาย  มีความสัมพันธกับทองถิ่นมากขึ้น  เม่ือเรียน
แลวนําไปใชประโยชนกับชวีิตจริง 
 2.  เชิญผูอาวโุสหรือปราชญชาวบานผูทรงภูมิปญญาในดานตางๆ  มาเปนวิทยากรเพื่อ
ถายทอดความรูเหลานั้นควรมีการบันทกึไวดวยสื่อตางๆ เพ่ืออนุรักษสิ่งที่มีอยู และสามารถเผยแพร
ในแนวกวางตอไป 
 3.  นําไปใชเพ่ือแกปญหาที่เกิดขึ้นในชมุชน  เชน  ปญหาที่เกิดจากการอยูรวมกัน  
ปญหาดานสุขภาพอนามัย  การรักษาพยาบาล  ปญหาดานอาชีพ  และการผลติหรอืปญหาที่เกิด
จากการขาดความสมดุลในธรรมชาติเน่ืองจากสิ่งแวดลอมถูกทําลาย  เน้ือหาภูมิปญญาชาวบาน
ครอบคลุมสาระตางๆ  ในการดําเนินชีวิต  คือสามารถนํามาใชในการแกปญหาได 
 4.  นําไปใชในการกําหนดนโยบาย และแผนพัฒนาดานตางๆ เชน กระทรวงสาธารณสุข 
กําหนดนโยบายที่จะประยุกตใชแพทยแผนโบราณในงานสาธารณสุขมูลฐาน  เร่ือง สมุนไพร และ
หมอตําแยซึ่งกําลังไดรับการสงเสริมและฟนฟู 
 นอกจากนี้ รุง แกวแดง (2541: 230 – 241)  ไดกลาวถงึการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยเนนการถายทอดความรูควบคูกับขบวนการการสรางคุณคาใหกับผูเรียน  ซึ่งได เสนอรูปแบบ
การสอนตางๆ ของการถายทอดภูมิปญญาไทย  การเสริมสรางทัศนคติและพฤตกิรรมตาม
วัตถุประสงคของการเรียนโดยไดเสนอรูปแบบการเรียนการสอน คือ 
 1. การสอนมีหลายวธิีดังนี้ 
  1.1 การเลาเรือ่งราว 
  1.2 การตอบทกลอน  การตอเพลง 
  1.3 การพาดู พาทํา 
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  1.4 การบอก การเทศน 
  1.5 การใหเลยีนแบบ 
  1.6 การลองผิดลองถูก 
  1.7 การอานจากตํารา ใบลาน คัมภีรโบราณ 
  1.8 การทดลองทํา 
  1.9 การเขาสูวิถีชวีิต 
  1.10 การสังเกต 
 2. การเรียนมี 2 วิธี ดังนี้ 
  2.1 การเรียนโดยใชภูมิปญญาไทยบนฐานของชุมชน  หมายถึง  การเรียนที่
นําเอาเนื้อหาภูมิปญญาไทย  วิธีการสอนแบบภูมิปญญาไทยมาสอนใหนักเรียนและใชกิจกรรมของ
ชุมชนเปนสื่อการเรียนการสอน ในรูปแบบนี้จะทําใหชมุชนมีสวนรวมกับโรงเรียนได  ตั้งแตการ
กําหนดนโยบายในโรงเรียนการจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอนตลอดถึงการติดตามประเมินผล  
ทั้งน้ีกิจกรรมทางการศึกษาตางๆ  ตองอยูบนพื้นฐานของชุมชน  ซึ่งหมายถึงชุมชนจะตองมีสถาบัน
การเรียนรูของชุมชนเอง  สถาบันการเรียนรูของชุมชนเปนสถาบันทีท่ําหนาที่ถายทอดความรูพัฒนา
ความรู  สรางความรูใหมกบัชุมชนโดยมีการบริการจัดการโดยชุมชน  และสรางกระบวนการเรยีนรู
จากการกําหนดกิจกรรมของชุมชน  ความสัมพันธระหวางสถาบันการเรียนรูของชุมชนกับโรงเรียน  
ในความหมายของการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาไทย บนพ้ืนฐานของชุมชนนั้นโรงเรียนถือวาเปนสวน
หนึ่งของชุมชน  การเรียนในชุมชนถือเปนกระบวนการเดียวกัน 
  2.2  การเรียนโดยใชภูมิปญญาไทยบนฐานของโรงเรียน  หมายถึง  การเรียนที่
นําเอาเนื้อหาภูมิปญญาไทย  และวธิีสอนแบบภูมิปญญาไทยมาสอนใหนักเรียนโดยจัดกิจกรรมการ
เรียนสอดแทรกเนื้อหาวิชา ที่ไดกําหนดไวในหลักสตูรแตละระดับ ซึง่ทั้งเน้ือหาวิธสีอน  จํานวนคาบ 
และเวลาเรียน ขึ้นอยูกับการกําหนดรวมกันระหวางโรงเรียนและชุมชน  การเรียนรูปแบบนี้โรงเรยีน
ตองสํารวจความตองการ  และศักยภาพในการเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาทั้งดานเนื้อหา  
ผูสอน  และผลกระทบตอชมุชนในดานตางๆ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม  และวัฒนธรรม การเมือง  และ
สิ่งแวดลอม  จัดทําเปนเนื้อหาวิชาภูมิปญญาไทยผลักดนัระหวางโรงเรียนกับชุมชนอีกทางดวย 

 

 (สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ. 2542ข: 1,11 ) กลาวถึงการปฏิรูปการเรียนรู 
ภูมิปญญาไทย  ไวดังนี้ 
 การพัฒนาการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาไทย คือการนําเอาเนื้อหา และ/หรือวิธีการสอน
ของภูมิปญญาไทยมาใชในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูเรียน หัวใจสําคัญ
คือ การปรับสภาพเพื่อดํารงชีวติอยางมีเหตุผล สรางดุลยภาพ สรรพสิ่งเพ่ือความสนัติสุขและยั่งยืน 

 สําหรับวิธีการสอนภูมิปญญาไทยมีหลายรูปแบบโดยเปนการถายทอดความรูควบคู
กับกระบวนการผลิตซ้ําดานคุณคาใหกับผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งดานความรู 
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ทัศนคติและพฤติกรรม เชน การเลาเรื่องราว การศึกษาดวยตวัเอง การตอวิชาและการสอนแบบ
เครือขาย 

การนําภูมิปญญาไทยมาใชในกระบวนการเรียนรู  จะตองยึดหลักความยืดหยุนและ
เหมาะสมกับผูเรียนโดยเนนที่ผูเรียนเปนศูนยกลาง  คือตองสอนดวยความรัก  สอนโดยการปฏิบัติ  
สอนจากเรื่องเดิมและการสอนแบบตวัตอตัวเปนรายคน  หรือกลุมเล็กๆ  พรอมเนนความรูและ
วิธีการสอนควบคูกันไป  โดยประยุกตกบักระบวนการจัดการเรียนการสอนสมัยใหมใหเหมาะสม   
 รูปแบบการนาํภูมิปญญาไทยมาใชในการพัฒนาการเรียนรูมี  2  รูปแบบคือ 
 1.  การพัฒนาการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาไทยบนฐานของชุมชน  เนนกิจกรรมชุมชนเปน
สื่อเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนอาศัยทรัพยากรในชุมชน การจัดการศึกษาชุมชนมีสวนรวมกับ
โรงเรียนตั้งแตการกําหนดนโยบาย/หลักสูตร  จัดการเรียนการสอน ตลอดจนติดตามและประเมนิผล 
 2.  การพัฒนาการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาไทยบนพืน้ฐานของโรงเรียนเปนการนําเนื้อหา
และวธิีสอนแบบภูมิปญญาไทยมาสอนในโรงเรียน  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนสอดแทรกเขาสู
เน้ือหาวิชาทีก่ําหนดไวใน หลักสูตรแตละระดับ  การเรียนแบบนีต้องสํารวจความตองการ  และ
ศักยภาพในการเขามามีสวนรวมจัดการศึกษา  ดานเนื้อหา ผูสอนและผลกระทบตอชุมชนดวย 
 สรุปแลวการพัฒนาการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาไทย  ไมวาจะอยูบนพื้นฐานของชุมชนหรือ
โรงเรียน  ทั้งโรงเรียน และชุมชนจะตองเขามามีสวนรวมการจัดการศึกษาดวยกันทั้งสิ้น 
 
 1.9  การสืบสานภูมิปญญาไทย 
 การสืบสานภมิูปญญาไทย  คือ การสืบทอดองคความรู ความสามารถ และทักษะของคน
ไทย  อันเกิดจากการสั่งสมประสบการณที่ผานกระบวนการเรียนรู  เลือกสรร ปรุงแตง  พัฒนา ดวย
ปญญาอยางมีวิธีการ และถายทอดสืบตอกันจากปจจุบันสูอนาคต  เพ่ือใชแกปญหา และพัฒนาวิถี
ชีวติของคนไทยใหสมดุลกบัสภาพแวดลอม เหมาะสมกับยุคสมัย   สามารถแบงลกัษณะการสืบสาน
ภูมิปญญาไทยออกเปน 3 กลุม ดวยกัน ไดแก 
  1.  สืบสานภูมิปญญาไทยจากอดีต ใหเปนประโยชนในปจจุบัน 
  2.  สืบสานภูมิปญญาไทยที่ปรากฏในปจจุบันใหพรอมที่จะงอกงามตอไปใน
อนาคต 
  3.  สืบสานภูมิปญญาไทยจากสิ่งที่ตนมีอยู  ใหนาชื่นชมแผความนยิมกวางออก
สูโลก 
 
 1.10 งานวิจยัที่เก่ียวของกับภูมิปญญาไทย 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 เบียรรีและชุง (Beery and Schug) ศึกษากิจกรรมทางการเรียนเพ่ือศึกษาทองถิ่นและ
ชุมชนผลการศึกษาพบวา กิจกรรมที่ผูเรียนมีโอกาสไดลงมือปฏิบัตใินสภาพแวดลอมจริงสงผลตอ
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การเรียนรูที่เกิดประสบการณตรงไดแก 1) การศึกษานอกสถานที่ 2) การสัมภาษณบุคคลในทองถิ่น 
การเชิญบุคคลในทองถิ่นมาเปนวิทยากร  

งานวิจัยในประเทศ   
 รัตนะ  บัวสนธ (2535: บทคัดยอ) การพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนเพื่อถายทอด 
ภูมิปญญาไทย : กรณีศึกษาชุมชนแหงหน่ึงในเขตภาคกลางตอนลางผลการวิจัยพบวา 
 1. ภายในชุมชนที่ศึกษาสิ่งที่แสดงถึงภูมิปญญาไทย  คือ การอนุรักษและสรางปาไมของ
ชุมชน ตลอดจนการใชประโยชนจากปาไม (การใชสมุนไพร)  ที่เปนกระบวนการคดิ และการกระทํา
โดยเจาอาวาสวัด  แตโรงเรียนกับชุมชนไมเคยมีการวางแผนรวมกันเกี่ยวกับการเรียนการสอน 
 2. หลักสูตรประถมศึกษา พ.ศ. 2521 (ฉบับปรับปรุง 2533) ไดเปดโอกาสใหชุมชน
สามารถพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการของทองถิ่น  และ
จากการสนทนาของกลุมสมาชิก  ผูรวมสนทนาสามารถชวยกําหนด เน้ือหาที่เปนภูมิปญญาไทย 
วัตถุประสงคของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คือ วิธีการวัดและประเมินผล 
 3. นโยบายควบคุมทางวิชาการจากหนวยงานบังคับบญัชาสวนกลาง เปนอุปสรรคสําคัญ
ที่ทําใหการใชหลักสูตรติดขดั  ความไมชํานาญและไมใสใจทางวิชาการของผูบริหารโรงเรียนทําให
การใชหลักสตูรไมประสบผลสําเร็จ 
 4. การแกไขหลักสูตร คือเน้ือหาบางสวนเกี่ยวกับบุคคลสําคัญของชุมชน  และการ
กําหนดเวลาเรียนตางๆ ของหลักสูตรยังไมเหมาะสม แตพบวาผูปกครองใหการสนับสนุนการใช
หลักสูตร 
 อังกูล  สมคะเนย (2535: บทคัดยอ) ศึกษาสภาพปญหาการนําภูมิปญญาชาวบานมาใช
พัฒนาหลักสูตรในโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาจังหวัด
อุบลราชธานี  จากโรงเรียนประถมศึกษา  จํานวน 308 โรงเรียน  โดยทําการศึกษาจาก ผูบริหาร
และครวูิชาการ รวมทั้งสิ้น 606 คน  และศึกษานิเทศกจังหวัด และอําเภอ รวมทั้งสิ้น 24 คน ขอมูล 
ที่ไดจากแบบสอบถามและการสัมภาษณ ผลการวิจัยปรากฏวา 
 1. ภูมิปญญาชาวบานที่นํามาใชในการพฒันาหลักสูตร สวนใหญเปนเรื่องการประกอบ
อาชีพทองถิ่น  และนํามาใชในการปรับกิจกรรมการเรียนการสอน  หรือกิจกรรมเสริมโดยการ เชิญ
เจาของภูมิปญญาชาวบานมามีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาหลักสูตร 
 2. ประเภทของภูมิปญญาชาวบานทีเ่ชิญมาสวนใหญเปนชางฝมือ  ชางเทคนิคประจํา
หมูบาน 
 3. สภาพการนําภูมิปญญาไทยมาใชในการจัดหลักสูตรมีดังนี้ 
  3.1  เรื่องคติ  ความคิด  ความเชื่อ  ที่นํามาใชมากคือ  เร่ืองความเชื่อแบบพิธี
พุทธในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัยชั้นประถมศึกษาปที ่5 
  3.2  เรื่องศิลปวัฒนธรรม  และขนบธรรมเนียมประเพณีที่นํามาใชมากเรื่อง 
วัฒนธรรมทองถิ่น  ในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัยชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
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  3.3  เรื่องการประกอบอาชพีในทองถิ่น  ที่นํามาใชกันมากคือ  การจักสานไมไผ
ในกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
  3.4  เรื่องเทคโนโลยี  ที่นํามาใชมากคือ  เร่ืองการปลูกพืชเกษตรธรรมชาติ  ใน
กลุมงานและพื้นฐานอาชีพ  ชั้นประถมศกึษาปที่ 6 
 4.  สาเหตุที่โรงเรียนไมนําภูมิปญญาชาวบานมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เน่ืองจาก
ภูมิปญญาชาวบานบางคนมีทักษะในการถายทอดความรูคอนขางนอย  นอกจากนั้นยังมีภารกิจ
สวนตวัไมมีการใหความรวมมือกับทางโรงเรียน  สําหรับโรงเรียนก็ไมไดรับการสนับสนุนในดาน
นโยบายของงบประมาณ  สวนครูผูสอนมคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับภูมิปญญาชาวบานคอนขาง
นอย  และไมมีขอมูลเกี่ยวกับภูมิปญญาชาวบาน 
 จริยา  พรพงศพล (2536: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรือ่งผลของกิจกรรมเทคโนโลยี
พ้ืนบานที่มีตอการใชความรูทางวิทยาศาสตรและตระหนักตอเทคโนโลยี  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก  ชุดกิจกรรมเทคโนโลยีพ้ืนบาน แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ดานการใชความรูทางวิทยาศาสตร และแบบวัดความตระหนักตอเทคโนโลยีการวิเคราะห
ขอมูล ใชการวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบทางเดียว  และพบวานักเรียนทีเ่ขารวมกิจกรรม 
เทคโนโลยีพ้ืนบาน มีผลสมัฤทธิ์ดานการใหความรูทางวิทยาศาสตร และตระหนักตอเทคโนโลยสีูง
กวานักเรียนที่ไมไดเขารวมกิจกรรมอยางเชื่อถือไดดวยความเชื่อม่ันเทากับ .95 
 สมชัย  อุนอนันต (2539: 115)  ไดศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวานกัเรียนไดรับการสอนโดยใชชุด
กิจกรรมเทคโนโลยีในทองถิน่  มีความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยครูเปนผูสอน 

ภาวดี  เกตุกุ (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนโดยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตรที่มีตอความสามารถในการนําเสนอผลงานทางวิทยาศาสตร และคานิยมตอภูมิปญญา
ไทยทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา ความสามารถในการนําเสนอผลงาน
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรกับ
การสอนโดยครูเปนผูสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ .05 

นิพาภรณ  คงบางพระ (2542 : 71) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถ
ในการคิดพัฒนาสิ่งแวดลอมแบบย่ังยืน โดยการสอนดวยชุดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
สิ่งแวดลอมประกอบการวิเคราะหคุณคาภูมิปญญาไทย พบวา ผลสมัฤทธิท์างการเรียน และ
ความสามารถในการคิดพัฒนาสิ่งแวดลอมแบบย่ังยืน โดยการสอนดวยชุดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร  สิ่งแวดลอมประกอบการวิเคราะหคุณคาภูมิปญญาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่
ระดับ .05 

กาญจนา  ฉัตรศรีตระกูล (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทยีบความสามารถใน
การเขียนเคาโครงของโครงงานภูมิปญญาไทย การคิดแกปญหาและทักษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยใชแบบฝกการทําโครงงานภูมิปญญาไทย
ทางวิทยาศาสตรกับการสอนแบบสืบเสาะ พบวา    ความสามารถในการเขียนเคาโครงของโครงงาน 
ภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  การคิดแกปญหา และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ของ
นักเรียนที่สอนโดยใชแบบฝกการทําโครงงานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร กับการสอนแบบ
สืบเสาะแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

เอมอร  บูชาบุพพาจารย (2546: 80) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
ตามแนวคิด STS โดยใชเนื้อหาความรูของภูมิปญญาไทยที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหา
เชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 พบวา นักเรียนที่เรียนวทิยาศาสตรตามแนวคิด 
STS โดยใชเนื้อหาภูมิปญญาไทยมีความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรแยกตาม
ประเภทของคาํถามในการวเิคราะหปญหาและเสนอวธิกีารแกปญหาหลังการเรียน สูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 

สิริพร  ตาดี (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมภูมิปญญาไทย
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร และ
คานิยมตอภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชชุดกิจกรรม
ภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรที่ระดบั .01 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการเรียน 
 2.1 ความหมายของชุดการเรียน 

 ชุดการสอนหรือชุดการเรียน มาจากคําวา Instructional Package หรือ Learning 
Package เดิมใชคําวา “ชุดการสอน”เพราะเปนสื่อที่ครนูํามาใชประกอบการสอน แตตอมาแนวคดิใน
การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ไดเขามามีบทบาทมากขึ้น นักการศึกษาจึงเปลี่ยน
มาใชคําวา “ชุดการเรียน” (Learning Package) เพราะการเรียนรูที่เปนกิจกรรมของนักเรียนและการ
สอนเปนกิจกรรมของครูกับนักเรียนจะตองเกิดขึ้นคูกัน บุญเกื้อ ควรหา (2542 : 91) และในการวิจัย
ครั้งนี้ผูวิจัยใชคําวา “ชุดการเรียน”  

บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2530: 66 – 67) ไดกลาวถึงชุดการเรียนวา ชุดการเรียนจัดเปนสื่อ
ประสม (Multimedia) ที่จัดขึ้นสําหรับหนวยการเรียน จัดไวเปนชุดๆ บรรจุในซอง กลอง หรือ
กระเปา ในการสรางจะใชวธิรีะบบเปนหลกั  จึงทําใหม่ันใจไดวาชุดการเรียนจะชวยใหผูเรียนไดรับ
ความรู 
 กรองกาญจน  อรุณรัตน (2536: 265) ไดกลาวถึงชุดการเรียน หมายถึง ชุดของโปรแกรม
สื่อประสม  ที่มีการนําเอาวิธีการจัดระบบมาใชในการนาํเสนอเนื้อหา และจัดกิจกรรมการเรียน 
เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเองตามความสามารถตามอัตราการเรียนและรูปแบบการเรียนของ
ผูเรียนแตละคน 
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 ยุพิน  พิพิธกุล (2537: 176) ไดใหความหมายของคําวาชุดการเรียนวา เปนชุดการเรียนที่
ทําใหผูเรียนเรียนดวยตนเอง  ในชุดการเรียนน้ันประกอบดวย บัตรคําสั่ง บัตรกิจกรรม  บัตรเนือ้หา  
บัตรแบบฝกหัดหรือบัตรงานพรอมเฉลย  บัตรทดสอบพรอมเฉลยในชุดการเรียนน้ันจะมีสื่อการเรียน
ไวพรอมเพ่ือใหผูเรียนใชประกอบการเรียนเร่ืองนั้นๆ  
 นารีรัตน  ฟกสมบูรณ (2541: 26) ใหความหมายของชุดการเรียนการสอนวา คือ สื่อการ
เรียนหลายอยางประกอบกันจัดเขาเปนชดุ (Package) เรียกวา สื่อประสม (Multi – Media) เพ่ือมุง
ใหนักเรียนเกดิการเรียนรูอยางมีประสิทธภิาพนอกจากจะใชสําหรับใหผูเรียนเรียนเปนรายบุคคล 
แลวยังใชประกอบการเรียนการสอนแบบอื่นหรือใชสําหรับการเรียนเปนกลุมยอย 
 หนึ่งนุช  กาฬภักดี (2543: 14) กลาววา ชุดการเรียนเปนสื่อสําเร็จรูปประกอบดวย
อุปกรณหลายชนิด ที่ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุด  เพ่ือใหบรรลุ
จุดมุงหมายอยางมีประสิทธภิาพ โดยพึ่งครูนอยที่สุด ผูเรียนสามารถเรียนไดอยางอิสระดวยความ
สะดวกสบายตามความสามารถของแตละบุคคล  ซึ่งเปนการฝกใหผูเรียนรูจักการพึ่งพาตนเองใน
การศึกษาหาความรู 
 ชลสตี  จันทาสี ( 2543: 10)  ไดใหความหมายของชุดการเรียนวา เปนการรวบรวมสื่อ
การเรียนสําเรจ็รูปซึ่งสวนมากประกอบดวย คําชี้แจง ชื่อเร่ือง จุดมุงหมาย  กิจกรรม และการ
ประเมินผลนักเรียนสามารถเรียนรูและใหความสนใจที่เปนขั้นตอนตามที่กําหนดไวในชุดการเรียน
นั้นๆ เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของตนเองใหบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว 
 เน้ือทอง  นายี่ (2544: 12) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรม หรือชุดการเรียนวาเปนชุด
ของการเรียน หรือการฝกที่ประกอบดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิด และองคประกอบอ่ืนที่กอใหเกิด
ความสมบูรณในตวัเอง  โดยที่ผูสรางไดรวบรวมและจัดไวอยางเปนระเบียบ และชดุการเรียนน้ีจะ
สรางขึ้น เพ่ือสนองวัตถุประสงคหนึ่งวัตถุประสงคใด  โดยมีชื่อเรียกตามการใชงานนั้นๆ  เชน ถา
สรางขึ้นเพื่อการศึกษาโดยมีวัตถุประสงคจะใหผูเรียนเรียนจากชุดกิจกรรมนี้ โดยที่ผูเรียนสามารถ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันไดระหวางการประกอบกิจกรรมในลักษณะนีเ้รียกวา “ชุดการเรียน” 
(Learning Package) 
 ฮุสตัน และคนอื่นๆ (Houston; and Others.1972: 10 – 15)ไดใหความหมายวาชุดการ
เรียนหมายถึง ชุดของประสบการณที่จัดเตรียมไวใหกับผูเรียนเพ่ือใหบรรลุถึงเปาหมายที่ตั้งไว 
 ดวน (Duan. 1973: 169) กลาวถึงชุดการเรียนวาเปนการเรียนรายบคุคล (Individualized  
Instruction) อีกรูปแบบหนึง่ ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนตามเปาหมาย  ผูเรียนจะ
เรียนไปตามอตัราความสามารถ และความตองการของตนเอง 
 สมิท (Smith. 1973: 24 – 25) ไดอธิบายเกี่ยวกับชุดการเรียนวา ในการใชชุดการเรยีนเรา
ตองยอมรับใหนักเรียนมีโอกาสเรียนขามขั้นชุดการเรียนในบางหนวยได เม่ือนักเรียนมีพ้ืนความรู
หรือสอบไดตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวและตองยอมใหนักเรียนมีโอกาสตรวจผลความกาวหนา
ของตนเองกอนที่จะวัดผล  ในการจัดกิจกรรมใหแกนักเรียนน้ันจะตองจัดหาสิ่งอํานวยความสะดวก
และวธิีการตางๆ ใหแกนักเรียนดวย  เพ่ือที่จะใหการเรียนน้ันบรรลุเปาหมาย  เชน 
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 1.  ใชสื่อหลายๆ อยาง เพ่ือใหเกิดประสบการณทางการเรียนดีขึ้น 
 2.  หาวิธีการหลายๆ รูปแบบ โดยมีจุดประสงคและกระบวนการหลายอยาง เชน อาจจะ
จัดใหเปนไปตามขนาดของกลุมและจะจัดหาวิธีการทีเ่หมาะสมเฉพาะแตละกลุมดวย 
 3.  แบงเน้ือหาออกเปนขั้นตอนตามลําดบัความยากงาย 
 4. จัดหากิจกรรมหลายๆ อยางใหนักเรียนไดเลือกและมีสวนรวมในบทเรียน 
 นอกจากนี้ สมิท ยังไดอธิบายเพิ่มเติมอีกวา ชุดการเรียนที่ดีนั้นจะตองมีสิ่งที่ดึงดูดความ
สนใจของผูเรียน เชน มีสีสันตางๆ มีภาพประกอบตามความจําเปน และรวบรวมสื่อและเรื่องราว
ตางๆ ในกลองเล็กๆ ที่เหมาะสม  จะทําใหเกิดความสะดวกสบายในการเก็บรักษา  และนํามาใชได
อีกดวย 
 มัวร (Moore. 1974: 24) ไดกลาวถึงชุดการเรียนวา เปนการศึกษารายบุคคลที่เปนระบบ 
ที่ผูเรียนสามารถบรรลเุปาประสงคในการเรียนตอเน่ืองกันไปอยางมีประสิทธิภาพโดยใชสื่อและ
กิจกรรมหลายชนิดตามความเหมาะสม 
 เวบเบอร (Webber. 1977: 67 – 98) กลาววา การเรียนจากชุดการเรียนดวยตนเองน้ัน 
นักเรียนจะตองเปนผูลงมือกระทํากิจกรรมในการเรียนดวยตนเองตลอดเวลา  ดังนั้น ถานักเรียนยงั
เปนเด็กเล็กทีย่ังไมมีวุฒิภาวะและมีวินัยในตนเองเพียงพอแลวยอมทาํใหการเรียนไรประสิทธิภาพ  
ทั้งน้ีเพราะเดก็อาจจะยังไมเขาใจวตัถุประสงคของการเรียน ไมเขาใจงานที่สั่งใหทําหรือขาดการมี
สวนรวมอยางแข็งแรงในการเรียน  เพราะมีชวงความสนใจสั้นจึงเกิดความเบื่อหนายในการเรียน 
 จากที่นักการศึกษาไดใหความหมายของชุดการเรียนไว พอสรุปไดวาชุดการเรียนเปนการ
รวบรวมสื่อประสมที่จัดขึ้น เพ่ือใหนักเรียนสามารถศึกษาและปฏิบตักิิจกรรมไดดวยตนเองเปน
รายบุคคล โดยผูเรียนจะเรยีนไปตามความสามารถ ความตองการและความสะดวกของตนเอง เม่ือ
ศึกษาจบแลวก็จะทําการทดสอบเพื่อประเมินความกาวหนาของตนเอง  ซึ่งจะทําใหผูเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเปาหมาย และชวยสงเสรมิเร่ืองความรับผิดชอบของนักเรียนไดเปน
อยางดี 
   

 2.2 องคประกอบของชุดการเรียน 

 การสรางชุดการเรียนน้ัน  ผูสรางจะตองศกึษาองคประกอบของชุดการเรียนวามี
องคประกอบหลักอะไรบาง  เพ่ือจะไดนํามากําหนดองคประกอบของชุดการเรียนที่จะสรางขึ้น  และ
มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนไวดังนี้ 
 บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2530: 71) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนวาสามารถ
จําแนกได 4 สวน  คือ 
 1. คูมือ  เปนคูมือสําหรับผูเรียน  ภายในจะมีคําชี้แจงถึงวิธีการใชชุดการเรียนอยาง
ละเอียด  อาจทําเปนเลมหรือแผนพับก็ได 
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 2. บัตรคําสั่งหรือคําแนะนํา  จะเปนสวนที่บอกใหผูเรียนดําเนินการเรียนหรือ ประกอบ
กิจกรรมแตละอยางตามขั้นตอนที่กําหนดไว  ประกอบดวย  คําอธิบายเรื่องที่จะศกึษา  คําสั่งให
ผูเรียนดําเนินกิจกรรมและการสรุปบทเรียน  บัตรนี้นิยมใชกระดาษแขง็ตัดเปนบตัรขนาด 6 × 8 นิ้ว 
 3. เน้ือหาสาระและสื่อ  จะบรรจุไวในรูปของสื่อการสอนตางๆ  อาจจะประกอบดวย  
บทเรียนโปรแกรม  สไลด  แผนภาพ  หุนจําลอง  ฯลฯ  ผูเรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนตางๆ  ที่
บรรจุอยูในชุดการเรียนตามบัตรคําสั่งที่กาํหนดไว 
 4. แบบประเมินผล  ผูเรียนจะทําการประเมินผลการเรยีนรูของตนเองกอนและหลงัเรียน  
แบบประเมินผลอาจเปนแบบฝกหัดใหเติมคําลงในชองวาง  เลือกคําตอบทีถู่ก  จับคูดูผลจากการ
ทดลองหรือทํากิจกรรม 
 สมชัย  อุมะวรรณ  (2532: 52) ไดสรางชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคดิสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร  ในชุดกิจกรรมแตละชุดประกอบดวย 

1.  ชื่อกิจกรรม 
2. การจัดกิจกรรม  เปนสวนทีอ่ธิบายมโนมติหลักของแตละกิจกรรม 
3. วัตถุประสงค  เปนสวนที่ระบุความสามารถที่นักเรียนควรจะเกิดหลังการทํากิจกรรม 
4. เวลา  บอกเวลาทั้งหมดในการปฏิบัติกิจกรรม 
5. อุปกรณ  บอกรายชื่ออุปกรณ  และจํานวนที่ใชตอจํานวนทั้งหมด 
6. วิธีดําเนินกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุ  วธิีการเรียนการสอน  ซึ่งประกอบดวย  

      ขั้นนํา  อธิบายวาผูดําเนินกจิกรรมจะเตรยีมเด็กอยางไร   
      ขั้นดําเนินกิจกรรม  จะอธิบายวธิีปฏิบตัขิองผูใชกิจกรรมตั้งแตตนจนจบ   
      ขั้นสรุป  ระบวุาผูใชชุดการเรียนจะสรุปการปฏิบัติแตละกิจกรรมอยางไร   
      ขั้นประเมินผล เปนสวนที่ระบุใหผูใชชุดกิจกรรมประเมินผลกิจกรรม 

7.  เอกสารประกอบการทํากิจกรรมจะเปนสวนที่ใชตวัอยางเอกสารใหนักเรียนปฏบิัติ  
เรียกเอกสารนี้วา  เอกสารสําหรับนักเรียน 
 8.  ตัวอยางผลการปฏิบตัิกจิกรรมบางกิจกรรมจะมีตัวอยางผลของการปฏิบัติกิจกรรมไว
ใหครูไดศึกษา และคําแนะนําเพิ่มเติม 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2537: 95) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียน ที่สําคัญมี 4 ดาน 
คือ   
 1. คูมือการใชชุดการสอน เปนคูมือที่จัดทําขึ้นเพื่อใหผูใชชุดการเรยีนการสอนศึกษาและ
ปฏิบัติ  เพื่อใหบรรลุผลอยางมีประสิทธภิาพ  อาจประกอบดวยแผนการสอน  สิ่งที่ครูตองเตรยีม
กอนสอน  บทบาทของผูเรยีน  การจัดชั้นเรียน  (ในกรณีของชุดการสอนที่มุงใชกับกลุมยอย เชน 
ในศูนยการเรยีน) 
 2.  บัตรงาน  เปนบัตรที่มีคาํสั่งวาจะใหผูเรียนปฏิบตัิอะไรบาง  โดยระบุกิจกรรม
ตามลําดับขั้นตอนของการเรียน 
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 3.  แบบทดสอบวัดความกาวหนาของผูเรียน  เปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับตรวจวา
หลังจากเรียนชุดการเรียนการสอนจบแลว  ผูเรียนเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมตามจุดประสงคการเรียนที่
กําหนดไวหรือไม 
 4.  สื่อการเรียนตางๆ  เปนสื่อสําหรับผูเรยีนไดศึกษา  มีหลายชนิดประกอบกันอาจเปน
ประเภทสิ่งพิมพ  เชน  บทความ  เน้ือหาเฉพาะเรื่อง  จุลสาร  บทเรียนโปรแกรมหรือประเภท
โสตทัศนปูกรณ  เชน  รูปภาพ  แผนภูมิตางๆ  เทปบนัทึกเสียง  ฟลมสตริป  สไลด ขนาด 2 × 2 
นิ้ว ของจริง เปนตน 
 สมจิต  สวธนไพบูลย (2537 : 43) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี ประกอบดวยองคประกอบดังนี้  
 1.  ชื่อชุด  หมายถึง  ลําดับที่ของชุดและหัวขอเร่ือง 
 2.  เวลา หมายถึง กําหนดเวลาเรียนเปน 50 หรือ100 นาที ตามหลกัสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการ 
 3.  จุดประสงคการเรียนรู  หมายถึง การระบุพฤติกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 
 4.  ขอชวนคดิ  หมายถึง  การกําหนดคติพจนใหคิดนาํไปสูการสรางจิตสํานึกการพึ่งพา
ตนเอง 
 5.  กิจกรรม หมายถึง การกําหนดงานปฏิบัติ  การอานคนควาจากเอกสาร หนังสือเรียน 
การทดลอง โดยมีวัสดุอุปกรณให 
 6.  การตรวจสอบบทสรุป  หมายถึง การตรวจสอบขอความที่สรุปไวใหวาถูกตองกับความ
เขาใจมากนอยเพียงไร 

7.  การทํากิจกรรมสะสมคะแนน  หมายถึง การใหนักเรียนเลือกทํากจิกรรมตามลําดับ
ความสนใจ 
 8.  การตอบคําถามทายกิจกรรม  หมายถึง การกําหนดคําถามตามจุดประสงคใหนักเรียน
ตอบ 
 9.  การตรวจคําตอบ หมายถึง การใหนักเรียนตรวจคาํตอบดวยตนเอง  โดยดูจากแบบ
เฉลยคําตอบที่ใหไว 
 10.  แบบประเมินผลดวยตนเอง  หมายถึง แบบฟอรมใหนักเรียนกรอกคะแนนที่ไดจาก
การประเมินผลดวยตนเอง 
 กรรณิกา  ไผทฉันท (2541: 83 – 84) ไดจัดทําชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวิธีการวจัิย มี
สวนประกอบดังนี้ 
 1.  ชื่อกิจกรรม  เปนสวนทีร่ะบุชื่อเน้ือหาการเรียน 
 2.  คําชี้แจง เปนสวนที่อธบิายการใชชุดการเรียนเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 
 3.  จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุถึงเปาหมายที่นักเรียนตองทําใหบรรลผุลเม่ือ
จบกิจกรรม 
 4.  เวลาที่ใช เปนสวนทีร่ะบุเวลาในการเรียนชุดกิจกรรมนั้น 
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 5.  สื่อ เปนสวนที่ระบุถึงวสัดุ  อุปกรณที่ใชในการดําเนินการกับชดุกิจกรรมนั้นๆ 
 6.  เน้ือหา เปนรายละเอียดที่ตองการใหนักเรียนทราบ 
 7.  กิจกรรม เปนสวนที่นักเรียนปฏิบตัิตามขั้นตอนที่กําหนดไวในชุดกิจกรรม 

ฮุลตัน  และคนอ่ืนๆ  (Houston; and others. 1972: 140) ไดใหสวนประกอบของชุดการ
เรียนไวดังนี้  

1. คําชี้แจง ในสวนนี้จะอธบิายถึงความสําคัญของจุดมุงหมายขอบขายชุดการเรยีนการ
สอน สิ่งที่ผูเรียนจะตองมีความรูกอนเรียน และขอบขายของกระบวนการเรียนการสอนทั้งหมดในชุด
การเรียน 

2. จุดมงหมาย คือขอความที่แจมชัดไมกํากวมที่กําหนดวาผูเรียนจะประสบความสําเร็จ
อะไรหลังจากเรียนแลว 

3. การประเมินผลเบื้องตน มีจุดประสงค 2 ประการคือ เพ่ือใหทราบวาผูเรียนมีการเรียนรู 
อยูในระดับใด  จากการเรียนชุดการเรียนน้ัน และเพื่อดูวาเขาไดสัมฤทธิ์ผลตามจุดมุงหมายเพียงใด  
การประเมินผล เบื้องตนน้ีอาจจะอยูในรูปของการทดสอบแบบขอเขยีน แบบปากเปลา  การทํางาน  
ปฏิกิริยาการตอบสนองตอคําถามงายๆ เพ่ือใหรูถึงความตองการและความสนใจ 

4. การกําหนดกิจกรรม  คือการกําหนดแนวทางและวธิีเพื่อไปสูจุดมุงหมายที่ตั้งไว โดยให
ผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมนั้นดวย 

5. การประเมินผลขั้นสุดทาย เปนขอทดสอบเพื่อวัดผลการเรียนรูหลงัจากที่เรียนมาแลว 
คารดาลลี่ (Cardarelli.1973: 150) ไดกําหนดโครงสรางของชุดการเรียนวาตอง

ประกอบดวย 
1.  หัวขอ (Topic) 
2.  หัวขอยอย (Suptopic)  
3.  จุดมุงหมายหรือเหตุผล (Rational) 
4.  จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม (Behavioral Objecttive) 
5.  การทดสอบกอนเรียน (Pre – Test) 
6.  กิจกรรม (Activities) 
7.  คําถามทบทวน และแนวทางในการตอบคําถาม 
8.  การทดสอบยอย  
9.  การทดสอบขั้นสุดทาย (Post – Test) 
ดวน  (Duane. 1973: 169) ไดกลาวถึงองคประกอบพื้นฐานของชุดการเรียนไว 6 ประการ 

ดังนี้ 
1. มีจุดมุงหมายและเนื้อหา 
2. บรรยายเนือ้หา 
3. มีจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
4. มีกิจกรรมที่สงเสริมเจตคต ิ
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5. มีเครื่องมือวัดผลกอนการเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน 
กรีน (Green.1976: 38 – 47)  กลาววา  การสอนวิทยาศาสตรสําหรบัเด็กในโรงเรยีน

มัธยมศึกษาเด็กจะสนใจการสอนของครูเม่ือมีการนําอุปกรณตางๆ  เขามาใชในการสอน  อุปกรณ
ตางๆ  ตองมีการพัฒนาใหเหมาะสมกับหลักสูตร เปาหมายที่สําคัญประการหนึ่งในการสอน
วิทยาศาสตร คือ การที่ครูสามารถใหเด็กไดคนพบความจริงดวยตนเอง โดยการทดลองหรือการ
สาธิต  มีจุดบกพรอง คือ เวลาในการทดลองมีขีดจํากัด เด็กจํานวนมากไมชอบการทํางาน และ
คําอธิบายของบทเรียนไมชดัเจน  เด็กไมเขาใจ สิ่งที่จําเปนสําหรับเด็กทุกคนคือไดทํางานดวยตนเอง
ตามความยากงายอยางเหมาะสม  การจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพจึงควรนําบทเรียน
โปรแกรมหรือชุดการเรียนเขามาใชในการสอนวิทยาศาสตรเพ่ือนําอุปกรณหรือเครื่องมือตางๆ มาให
เด็กไดเรียน 

กรีน ไดเสนอรูปแบบการสรางชุดการเรียนดวยตนเองซึ่งประกอบดวย 
1. บัตรคําถามคําตอบ  เพ่ือนําไปใชกอนและหลังการเรียน  ซึ่งมีจุดมุงหมายเพ่ือใหแนใจ

วาตองการศึกษาวาเด็กไมรูเกี่ยวกับงานที่ทํามากอน จุดมุงหมายอีกประการหนึ่งก็คือ เพ่ือใหเด็ก
เกิดความคิดลาง ๆ วางานที่ทําเปนอยางไร 

2. การทดลอง ซึ่งจะประกอบไปดวยปญหาที่นําไปสูการทดลอง อุปกรณที่ตองใชในการ
ทดลอง วิธีดําเนินการทดลอง 

บทบาทของครูในการใชชุดการเรียนดวยตนเองในการสอน  คือ เปนผูตรวจสอบผลการ
ทดลองถาผลลัพธไมตอบสนองตอทฤษฎ ีครูตองพยายามใหนักเรียนไดรวมอภิปรายวาทําไมและถา
เปนไปไดครูตองแนะนําใหนักเรียนทดลองใหมเพ่ือตรวจสอบผลลัพธ 

จากการศึกษาถึงองคประกอบของชุดการเรียนที่นักการศึกษาไดกําหนดไวสามารถสรุปได
วา  องคประกอบของชุดการเรียนประกอบดวย   คูมือการใชชุดการเรียน   เนื้อหาในการเรียน 
กิจกรรมการเรียน   และการประเมินผล  สําหรับงานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยกําหนดองคประกอบของ 
ชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรตามความเหมาะสมกับเนื้อหา และความสามารถของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ดังนี้ 

 1.  ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่ระบุชื่อเน้ือหาการเรียนของชุดการเรียนภูมิปญญา
ไทยทางวทิยาศาสตร 
 2.  คําชี้แจง เปนสวนที่อธบิายการใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร  เพ่ือใหบรรลจุุดหมายตามที่วางไว 
   3.  จุดประสงคของกิจกรรมเปนสวนที่ระบุเปาหมายที่นักเรียนตองทําในชุดการ
เรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร   
   4.  เวลาเปนสวนที่ระบุชวงเวลาในการทํากิจกรรมของแตละชุดการเรียนภูมิ
ปญญาไทยทางวิทยาศาสตร   
   5.  สื่อ  เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณทีใ่ชในการปฏบิตัิกิจกรรมในชุดการเรียน
ภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  
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   6.  แบบประเมิน เปนแบบทดสอบที่ใชสาํหรับตรวจวากอนเรียน และหลังจาก
เรียนชุดการเรียนจบแลว  ผูเรียนเปลีย่นแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนที่กําหนดไว
หรือไม                                   
   7.  กิจกรรม  เปนสวนทีใ่หนักเรียนปฏิบตัิตามขั้นตอน และกําหนดไวในชุดการ
เรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร   โดยนักเรียนศกึษาและปฏิบตัิตามขั้นตอนของชุดการเรียน 
 ขั้นตอนของกจิกรรมการเรียนรูภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร มี 3 ขั้นตอน คือ 
   ขั้นที่ 1  การสงเสริมความรอบรู  หมายถึง  การจัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียน
ไดศึกษาคนควาขอมูลจากสถานการณทีก่ําหนดให  อันไดแก  การศึกษาจากขอความ  เอกสาร  
จากแหลงการเรียนรู  จากการสํารวจตรวจสอบ  เพ่ือนําขอมูลมาจัดกระทําอยางมีความหมายสูการ
พัฒนาทักษะการคิด  การจัดการ  การสรุปความรู  และสงเสริมคานยิมทางภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร 
   ขั้นที่ 2  การปฏิบัติการดี  มีประโยชนตอสังคม  หมายถึง  การจัดกระบวนการ
เรียนรูใหผูเรียนไดพัฒนาตนแบบองครวมไดแก 

2.1 การนําความรูเกี่ยวกับภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรมาศึกษา ใช 
ทักษะการทดลอง 

2.2 การพัฒนากระบวนการทํางานรวมกับผูอ่ืน การรวมมือ  รวมใจ 
2.3 เสริมสรางทักษะปฏบิัติการที่มีคุณคาทางภูมิปญญาไทยทาง 

วิทยาศาสตร 
2.4 เสริมสรางคานิยมตอภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 

   ขั้นที่ 3  การพัฒนา เผยแพรผลงานเพือ่ประโยชนและสังคม  หมายถึง  การจัด
กระบวนการเรียนรูใหผูเรียนไดตรวจสอบ  ปรับปรุงผลงานอยางเปนระบบใชกระบวนการเผยแพร
ผลงานดวยการประชาสัมพันธโดยการพูด การเขียน การจัดทําโครงการ การเขียนคําขวัญ แผนพับ  
การจัดแสดงผลงาน เนนการใชศลิปะ 

 
2.3 ข้ันตอนในการสรางชดุการเรียน 

 วาสนา  ชาวหา (2526 : 131) ไดกลาวถงึ การเรียนการสอนแบบโปรแกรม (Programend 
Instruction) ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสนองความคิดในเรื่องความแตกตาง
ระหวางบุคคล (Individual Differences) โดยผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนที่มีอยู 
(Capacity) การเรียนการสอนที่จัดวาเปนแบบโปรแกรมนั้นตั้งอยูในลักษณะหรือสภาพ 4 ประการ 
คือ  
 1. แบงขั้นตอนการเรียนรูเปนหนวยยอยๆ และเรียงลําดับจากงายไปสูยาก (Gradual 
Approximation) จัดความรูหรือเน้ือหาวิชาใหผูเรียนไปทีละขั้นตอนและแตละขั้นยอยๆ นั้นไดมีการ
ลําดับสิ่งที่ยากขึ้นทีละนอยอยางตอเน่ืองกัน  เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดงาย 
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 2. เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางกระฉับกระเฉง (Active 
Participation) โดยใหผูเรียน เรียนรูโดยการกระทําดวยตนเอง อาจจะอยูในรูปของการซักถาม การ
ทดสอบ การอภิปราย หรือวิธีการใดก็ตามที่อาศัยหลักการของจิตวิทยา  ในเรื่องการเสนอสิ่งเรา
เพ่ือใหผูเรียนมีการตอบสนอง (S-R Theory) การเรียนการสอนในลักษณะนี้ทําใหผูเรียนไมเบื่อ
หนายตอบทเรียน 
 3. ใหผูเรียนไดทราบผลการเรียนของตนเองอยางทันทีทันใด (Immediate Feed Back) 
ภายหลังที่นักเรียนไดทราบผลการเรียนไดตอบสนองสิ่งเราแลว  ควรแจงหรือเฉลยคําตอบทีถู่กตอง
ใหนักเรียนไดทราบผลทันท ี จะทําใหการเรียนรูของนักเรียนเปนไปอยางตอเน่ืองไมขาดตอน  และ
ไมเกิดความเบื่อหนายในการเรียน 
 4. ใหผูเรียนประสบผลสําเรจ็ในการเรียนเปนระยะๆ (Successful Experience) เน่ืองจาก
การแบงขั้นการเรียนออกเปนหนวยยอยๆ เพ่ือใหงายตอการเรียนรู  และแจงผลการตอบสนองตอ
ผูเรียนอยางฉับพลัน  ทําใหผูเรียนไดรับความพอใจในความสําเร็จของตนเอง เสมือนหนึ่งเปนการให
รางวัลซ่ึงจัดวาเปนการเสรมิแรงอยางหนึ่ง (Reinforcement) ทําใหผูเรียนอยากเรียนรูตอไป 
 วิชัย  วงษใหญ (2527: 17 – 47) ไดกําหนดขั้นตอนในการสรางชุดการเรียนดังนี้ 
 1. ศึกษาหลักสูตรทั้งดานวตัถุประสงคและเน้ือหา  กําหนดจุดประสงคที่จะสรางชดุการ
เรียนใหมีความสอดคลองกับความจําเปนของการเรียนรู  วิเคราะหเนื้อหาใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงค และแบงเน้ือหาออกเปนหนวยหรือประเด็นหลักๆ ในแตละหนวยจะนํามาแยก
รายละเอียดออกเปนหัวขอใหญและหัวขอยอย 
 2. ศึกษากลุมเปาหมาย ผูเรียนคือใคร  ชุดการเรียนน้ีจะใชสถานการณเง่ือนไขอะไรกับ
ผูเรียน จะใหผูเรียนทํากิจกรรมอะไรที่สงเสริมใหมีความรูความสามารถ  ทักษะและเจตคติในสวนใด  
และผูเรียนทําไดดีเพียงใดจึงจะบรรลุตามเกณฑที่กําหนด  การศึกษาขอมูลกลุมเปาหมาย  ถาทําได
อยางละเอียด  มีระบบ  จะชวยในการออกแบบชุดการเรียน  สามารถตอบสนองความตองการของ
ผูเรียนไดมากขึ้น 
 3. เขียนจุดประสงคของแตละหนวยการเรยีน  การเขียนจุดประสงคของแตละหนวยการ
เรียนจะตองครอบคลุมเน้ือหาของแตละหนวย  จุดประสงคการเรียนแตละขอควรเขียนในรูปแบบของ
พฤติกรรม  ซึง่แสดงใหเห็นวาผูเรียนสามารถแสดงความรู  ทักษะ  ปรากฏเดนชัด ภายหลังสิ้นสุด
การเรียนหรือการอบรม  พฤติกรรมเหลานี้สามารถวัดและสังเกตไดตรงตามจุดประสงค  ถาทําได
ดังกลาวมานี้  ยอมสะทอนใหเห็นวากระบวนการเรียนหรือการฝกอบรมมีขั้นตอนที่เปนระบบ
ตอเน่ือง 
 4.  สรางแบบประเมินผลหรอืสรางขอทดสอบ  จะตองยึดจุดประสงคเปนหลักและตอง
สอดคลองกับเนื้อหาวิชาของหนวยนั้นๆ  การประเมินผลกอนเรียนและหลังเรียน  อาจใช
แบบทดสอบเดียวกันได 
 5.  เลือกวิธีการเรียน  หรือกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา  เชน  การ
เสนอรูปแบบของการสนทนา  เอกสาร  รูปภาพ  การตูน  กรณีศึกษา  และแบบฝกหัด  อนึ่ง ถา
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ธรรมชาตขิองเน้ือหามีลักษณะเปนกฎ  ระเบียบ  อาจจะพิจารณาเขียนเปนบทบรรยาย  เสนอเปน
ประเด็นๆ และใชกรณีศึกษาประกอบ  เพ่ือใหผูเรียนไดฝกการวิเคราะห  การแกปญหา การ
ประยุกตใช  เพ่ือใหเกิดความเขาใจดียิ่งขึน้ 
 6. สราง  จัดหา  รวบรวมสื่อการเรียนใหสอดคลองกับกิจกรรมที่กําหนดไว เชนบรรยาย  
เอกสาร  กรณีศึกษา  คําถามและเฉลยรูปภาพ  เปนตน 
 7.  ผลิตตนแบบของชุดการเรียน  โดยนําขอมูลและสิ่งตางๆ ตั้งแตขอ 1 – 6 มาจัด
รวบรวมเรียงลําดับประกอบเปนชุดการเรียน  จากนั้นนําชุดการเรียนมาตรวจสอบกับเกณฑที่
กําหนดไว 

8. การตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนเบื้องตน สามารถกระทําได 2 ประการ ประการ
ที่ 1 คือ การประชุมพิจารณาชุดการเรียนจากคณะกรรมการหรือผูเชี่ยวชาญ  ประการที่ 2 คือ นําชุด
การเรียนไปทดลองกับกลุมเปาหมายหรือกลุมอ่ืน  ที่มีลักษณะคลายคลึงกับกลุมเปาหมาย 3 – 5 คน 
เพ่ือตรวจสอบลักษณะของการใชภาษา  ความยากงายของเนื้อหา แลวนําขอคนพบมาปรับปรุง
กอนที่จะนําไปหาประสิทธภิาพตอไป 
 9.  การทดลองหาประสิทธภิาพชุดการเรียน  โดยการนําไปทดลองใชกับกลุมเปาหมาย
ประมาณ 30 คน  และปรับปรุงแกไขตามขอคนพบ  เพ่ือเปนตนแบบของชุดการเรียนสําหรับจัด
ดําเนินการผลิตใหเพียงพอกับกลุมเปาหมายตอไป 
 นิพนธ  ศุขปรดีี (2528: 12)  กลาววา  ในการทําชุดการเรียนรูดวยตนเองมีลําดับขั้นตอน  
ดังนี้ 
 1. วิเคราะหหลักสูตร  เพ่ือตั้งจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมของการเรียน (Terminal 
Objective)  
 2. วิเคราะหภารกิจหาเปาหมายยอยของพฤติกรรมสุดทาย  (Sub – Terminal Objective) 
 3. จัดทําเนื้อหาสนองเปาหมายโดยละเอียด  อาจทําออกมาในลักษณะของคําถาม 
 4. ออกแบบสื่อที่จะใหผูเรียนศึกษาเพื่อใหสามารถตอบคําถามได 

5. จัดทําสื่อใหมีแรงจูงใจในการเรียนและเสนอแนะกิจกรรมใหผูเรียนไดมีโอกาสมีสวนรวม
ในกิจกรรมอยางเสมอภาคทั่วทุกคน และรูผลการเรียนทัว่ถึง  เพ่ือใหทุกคนไดรับการเสริมแรง 

6. ตองใหแนใจวาชุดการเรยีนรูดวยตนเองที่ทําเสร็จสามารถใชไดในสถานการณจริง  
จะตองมีการทดลองกับผูเรียนที่เปนตวัอยางของกลุมเปาหมาย 

7. ปรับปรุงชดุการเรียนจากขอเสนอแนะ  ในการปรับปรุงทางดานการสื่อความหมาย  
วัสดุที่ใช  คาการลงทุน  เปนตน 

8.  นําไปใชในศูนยสื่อการเรียนและการวจัิย  เพ่ือปรับปรุงใหทันสมัยอยูตลอดเวลา 
บัทส (Butts. 1974: 85) เสนอหลักการสรางชุดฝกไวดังนี้ 
1.  กอนที่จะสรางชุดฝกตองกําหนดโครงรางไวคราวๆ  กอนวาจะฝกเกี่ยวกับเรื่องอะไร มี

วัตถุประสงคอยางไร 
2.  ศึกษางานดานวิทยาศาสตร และเอกสารที่เกี่ยวของกับเรื่องที่จะทํา 
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3.  เขียนวัตถปุระสงคเชิงพฤติกรรมและเนื้อหาใหสอดคลองกัน 
4.  แจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมออกเปนกิจกรรมยอยๆ  โดยคํานึงถึงความเหมาะสม

ของผูเรียน 
5.  กําหนดอุปกรณที่จะใชในแตละกิจกรรมใหเหมาะสมกับชุดฝก 
6.  กําหนดเวลาที่จะใชในชดุฝกแตละตอนใหเหมาะสม 
เดอวิโต  และครอกโกเวอร (Dervito; & Krockover, 1976: 388) ไดจัดทําชุดการเรียน

กิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาความคดิสรางสรรคมีชื่อวา  “Cretive Sciencing Ideas and 
Activities for Teacher and Children” กิจกรรมที่สรางขึ้นไดนํากระบวนการทางวทิยาศาสตรมา
สัมพันธกับความรูทางวิทยาศาสตร กิจกรรมแตละกิจกรรมสรางขึ้นเพื่อกระตุนใหผูอานเกิดความคิด
เพ่ือใหเกิดกิจกรรมอ่ืนๆ ตามมาอีก ชุดการเรียนน้ีจะชวยประหยัดคาใชจาย  ชวยใหครูมีทักษะและ
เทคนิคทางวทิยาศาสตรเพ่ือใหกิจกรรมวิทยาศาสตรประสบความสําเร็จ 

  ฮิทเทอร (Heathers. 1977 : 344)  ไดใหขั้นตอนกับครูผูสรางชุดการเรียนดวยตนเอง ดังนี้ 
1.  ศึกษาหลกัสูตร ตัดสินใจเลือกสิ่งที่จะใหนักเรียนศึกษา  แลวจัดขัน้ลําดับเนื้อหาให

ตอเน่ืองจากงายไปยาก 
2.  ประเมินผลความรูพ้ืนฐานประสบการณเดิมของนักเรียน 
3.  เลือกกิจกรรมการเรียน วิธีสอนและสือ่การเรียนใหเหมาะสมกับผูเรียน โดยคํานึงถึง

ความตองการของผูเรียน 
4.  กําหนดรูปแบบการเรียน 
5.  กําหนดหนาที่ของผูประสานงาน  หรือจัดอํานวยความสะดวกในการเรียน 
6.  สรางแบบประเมินผลสมัฤทธิข์องนักเรียนวาบรรลุเปาประสงคในการเรียนหรือไม 

 
2.4  ประโยชนของชุดการเรียน 

 ชุดการเรียนดวยตนเอง  เปนชุดที่ชวยเพ่ิมความรูใหกบัผูเรียนซ่ึงเรยีนตามลําดับขั้นตอน
ในคําแนะนําของแตละชุด  ทําใหผูเรียนไดรับประโยชนโดยตรงตามความตองการความสามารถของ
ผูเรียน  ดังที่นักการศึกษาแตละทานไดกลาวไว 
 กาญจนา  เกียรติประวัติ (2524: 174)  ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการเรียนไวดังนี้ 
 1.  ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของครู 
 2.  ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียน  เพราะสื่อประสม (Multi Media)  ที่
ไดจัดไวในระบบเปนการแปรเปลี่ยนกิจกรรมและชวยรักษาระดับความสนใจของนักเรียนอยู
ตลอดเวลา 
 3.  เปดโอกาสใหนักเรียนศกึษาดวยตนเอง  ทําใหมีทักษะในการแสวงหาความรูพิจารณา
ขอมูล  ฝกความรับผิดชอบและการตัดสนิใจ 
 4.  เปนแหลงความรูที่ทันสมัยและคํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู 
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 5.  ชวยขจัดปญหาการขาดครู  เพราะนักเรียนสามารถศึกษาดวยตนเอง 
 6.  สงเสริมการศึกษานอกระบบ  เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลาและไมจําเปนตองใช
เฉพาะในโรงเรียน 
 วาสนา  ชาวหา (2525: 139 – 140) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการเรียนไววา 
 1.  นักเรียนสามารถเรียนไดตามลําพังเปนกลุมหรือรายบุคคล  โดยไมตองอาศัยครูผูสอน
และเปนไปตามความสามารถของผูเรียนในอัตราความเร็วของแตละคน  โดยไมตองกังวลวาจะตาม
เพ่ือนไมทันหรือตองเสียเวลาคอยเพื่อน 
 2.  นักเรียนสามารถนําไปเรียนที่ใดก็ไดตามความสะดวก 
 3.  แกปญหาการขาดแคลนครูไดเปนบางโอกาส อาจใชชุดการเรียนนี้กับนักเรียน
เน่ืองจากครูไมเพียงพอหรือมีความจําเปนมาสอนแทนไมได 
 4.  ฝกนักเรียนใหเรียนรู  โดยการกระทําที่นอกเหนือไปจากสถานการณในขั้นเรียนปกติที่
ปฏิบัติอยูเปนประจํา  เปนการสรางประสบการณเรียนรูใหแกผูเรียนอยางกวางขวางและเปนการเนน
กระบวนการเรียนรู (Process)  มากกวาเนื้อหา 
 วีระ   ไทยพานิช  (2529: 137)  กลาววา  เม่ือนําชุดการเรียนมาใชจะทําใหมีประโยชน
ดังนี้ 
 1.  เปนการฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรยีนรู  รูจักทํางานรวมกัน 
 2.  เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมที่เขาชอบ 
 3.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดกาวหนาไปตามศักยภาพความสามารถของแตละคน 
 4.  เปนการเรียนที่ตอบสนองตอความแตกตางระหวางบุคคล 
 5.  มีการวัดผลตนเองบอยๆ  ทําใหนักเรียนรูการกระทําของตนเองและสรางแรงจูงใจ 
 6.  นักเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองและมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 
 7.  เปนการเรียนรูชนิด  active  ไมใช  passive 
 8.  นักเรียนจะเรียนที่ไหน  เม่ือไรก็ไดตามความพอใจของนักเรียน 
 9.  สามารถปรับปรุงการสื่อความหมายระหวางนักเรียนและคร ู
 กรรณิกา  ไผทฉันท (2541: 21) ; เน้ือทอง นายี่ (2544: 22) และสมุาลี โชติชุม (2544: 29 
– 30) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดกิจกรรมไวดังนี้ 
 1.  เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความสามารถตามความตองการของตนเอง ชวยใหทุกคน
ประสบความสําเร็จในการเรียนรูไดทั้งสิ้น  ตามอัตราการเรียนรูของผูนั้น 
 2.  ฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง และทําใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอ
ตนเองและสังคม 
 3.  ชวยใหผูสอนสามารถถายทอดเนื้อหาและประสบการณที่ซับซอนและมีลักษณะเปน
นามธรรมสูง  ซึ่งไมสามารถถายทอดไดดีดวยการบรรยาย 
 4.  ทําใหการเรียนรูเปนอิสระจากอารมณและบุคลิกภาพของครูผูสอน 
 5.  ชวยสรางความพรอมและความมั่นคงใหกับผูสอน 
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 6.  เราความสนใจของผูเรียนไมทําใหเกิดความเบื่อหนายในการเรียน 
 7. สงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคเพ่ือใหเกิดการพัฒนาในทุกๆ ดาน  
 แฮริสเบอรเกอร  (Harrisberger. 1973: 201 – 205) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการ
เรียนไวดังนี ้
 1.  ผูเรียนสามารถทดสอบตนเองกอนวามีความสามารถระดับใด  หลังจากนั้นก็เริ่มตน
เรียนในสิ่งทีต่นเองไมทราบ  ทําใหไมตองเสียเวลากลบัมาเรียนในสิง่ที่ผูเรียนเรียนรูแลว 
 2.  ผูเรียนสามารถนําบทเรยีนไปเรียนที่ไหนก็ไดตามความพอใจ  โดยไมจํากัดในเรื่อง
ของเวลา  สถานที่ 
 3.  เม่ือเรียนจบแลวผูเรียนสามารถทดสอบดวยตนเองไดทันทีเวลาไหนก็ไดและไดผลการ
เรียนของตนเองทันทีเชนกนั 
 4.  ผูเรียนมีโอกาสพบปะหารือกับผูสอนมากขึ้น  เพราะผูเรียนเรียนดวยตนเอง  ครูจึงมี
เวลาใหคําปรกึษากับผูเรียนที่มีปญหาขณะที่ใชชุดการเรียนที่เรียนดวยตนเอง 
 5.  ผูเรียนจะไดคะแนนอะไรนั้นขึ้นอยูกับความสามารถของผูเรียน  หรือผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูเรียนเอง  ไมมีคําวาสอบตกสําหรับผูเรียนไมสําเร็จ แตจะใหผูเรียนกลับไปศกึษา
เรื่องเดิมน้ันใหม  จนผลการเรียนจะไดมาตรฐานตามเกณฑที่ตั้งไว 
 กรินวอลด  (Grinewald. 1975: 39)  ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการเรียนวา 
 1.  นักเรียนที่ใชชุดการเรียนดวยตนเองจะมีโอกาสศึกษาจากวัสดุประเภทตางๆ ซึ่งจะทํา
ใหนักเรียนมีประสบการณในหัวขอน้ันกวางขวาง 
 2.  นักเรียนเห็นคุณคาความจําเปนของวัสดุอุปกรณประกอบการเรียนและพยายามที่จะ
ศึกษาพิจารณาผลการเรียนของตนเองวารูสิ่งใดบาง  จะตองศึกษาเพิ่มเติมอะไรอีก 
 3.  สีสันตางๆ  และอุปกรณที่แปลกๆ  จะชวยดึงดูดความสนใจของนักเรียนทําใหนกัเรียน
ไมเบื่อ 
 4.  ชุดการเรียนจะมีคําแนะนําใหนักเรียนไดทํากิจกรรมตางๆ  ตลอดจนแหลงวัสดุ
อุปกรณอ่ืนๆ  ที่จะตองศึกษาเพิ่มเติม  เชน  หองสมุด  เปนตน 
 5.  กิจกรรมใดที่นักเรียนทาํไดสําเร็จบรรลุวตัถุประสงคแลว  ยอมกอใหเกิดความพอใจแก
นักเรียน  อันเปนการเสริมแรงใหนักเรียนอยากศึกษาหรือกระทํากิจกรรมอ่ืนตอไป 
 สรุปไดวา  ประโยชนของชุดการเรียนน้ันสามารถชวยแกปญหาการขาดแคลนครูเปนการ
สอนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ  ชวยสงเสริมใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรยีนรูดวยตนเอง 

ผูเรียนไดมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ  ตามความถนัด  ความสามารถของตนเอง  ชวย
สนองความแตกตางระหวางบุคคล  เปนการฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ  มีวินัยในตนเอง  

ตลอดจนรูจักทํางานรวมกัน 
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2.5  งานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการเรียน 
 งานวิจัยภายในประเทศ 
 เบญจมาศ  สนัประเสริฐ (2530: 80)  ไดศึกษาผลการสอนที่ใชแบบฝกทักษะการทดลองที่
มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร และความคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศกึษาพบวา 
 1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝก
การทดลองกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ
 2.  ความคิดวจิารณญาณของนักเรียน ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการทดลองกับ
นักเรียนที่ไดรบัการสอนตามคูมือครู  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 วิไลพร  คําเพราะ (2538: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหวิจารณ ในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่
สอนโดยใชชุดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู  ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหวิจารณกลุมสรางเสรมิประสบการณชีวิตของนักเรียนที่สอนโดยใช
ชุดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูหลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 วนิดา  อยูยืน (2539: บทคดัยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร และ
ความสามารถในการประดิษฐของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยใชชุดกิจกรรม 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 วัชรี  เลี่ยนบรรจง (2539: 106) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ
ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรกบัการสอนตามคูมือครู  พบวา  ผลสัมฤทธิ์และความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกกิจกรรมกับการสอนตามคูมือ
ครู  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 รัตนะ  บัวรา (2540: 104)  ไดศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร และ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดการเรียนดวยตนเองกับการสอนตามคูมือครู  พบวา  ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรบัการสอน  โดย
ใชชุดการเรียนดวยตนเองสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .01 
 กรรณิกา  ไผทฉันท (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตาม
วิธีการวิจัยในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอสิ่งแวดลอมในกิจกรรม
ชุมนุมวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  กลุมตัวอยางที่ใชมีจํานวน 60 คน  แบงเปน
กลุมทดลองที ่1  จํานวน  30 คน  และกลุมทดลองที่ 2 จํานวน 30 คน  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการ
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สอนโดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวธิีการวิจัย  กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู  ผลการศึกษาพบวา ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นบูรณาการของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนดวยชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวิธีการวิจัยกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 สวนเจตคตติอสิง่แวดลอมของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
ชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวิธีการวิจัยกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 นิพาภรณ  คงบางพระ (2542: 13) สรุปวาการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรมีทั้งทําใหผลสัมฤทธิ์การเรยีนสูงขึ้นและมีความแตกตางกันเม่ือเปรียบเทียบกับการ
จัดการเรียนรูตามคูมือครูไมวาจะเปนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบศูนยการเรียนหรือชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรรายบุคคลซึ่งจะชวยนําไปสูความสําเร็จตามเปาหมายของการจัดการเรียนรูไดทั้งน้ี
สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูไดเชนเดียวกับการเรียนตามคูมือครู 
 อารีย  ทวีลาภ (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาแบบการเรยีนและผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามระบบ  
4 MAT พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังเรียน
ดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามระบบ 4 MAT ในแตละแบบการเรยีนแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญที่
ระดับ .05  
 งานวิจัยตางประเทศ 
 สตริกแลนด (อารี  ทวีลาภ. 2546: 40; อางอิงจาก Strickland. 1971: Asbstract) ได
ศึกษาคนควาเปรียบเทียบผลการสอนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปกับการสอนตามปกตใินวิชา
วิทยาศาสตรทั่วไป  โดยแบงนักเรียนเปน 2 กลุม กลุมหน่ึงสอนโดยบทเรียนสําเร็จรูปสวนอีกกลุม
หนึ่งสอนแบบปกติ ผลการศกึษาปรากฏวานักศึกษากลุมที่สอนโดยใชบทเรยีนสําเร็จรูปมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวาที่สอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 แลงสตาฟ (Langstaff. 1973: 216) ไดทําการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาและประเมินชุดการ
เรียนดวยตนเองสําหรับฝกหัดครู” เปนการศึกษาพัฒนาและการประเมินผลชุดการเรียนที่สรางขึน้
เพ่ือสงเสริมทัศนคตทิี่ดีในการสอนและเทคนิคการสอนของนักศึกษาวิชาครู ผลปรากฏวาชุดการ
เรียนสามารถสงเสริมการเปลี่ยนแปลงทศันคตติอการสอนและเทคนิคการสอนของนักศึกษาวชิาชีพ
ครู และควรนาํไปใชตอไป 
 ไบรแอนและสมิท (Bryan; & Smith. 1975: 24 – 25) ไดกลาวถึงผลการวิจัยการใชชุด 
การเรียนดวยตนเองที่มหาวิทยาลัยเซาทแคโรไรนาในวิชาประวตัิศาสตรศลิปะใชการทดลอง 3 ภาค
เรียน ผลปรากฏวาผูเรียนรอยละ 60 มีผลการเรียนสูงขึ้นกวาเดิม รอยละ 95 มีความสนุกสนานใน
การเรียนเพ่ิมขึ้น และรอยละ 74 ชอบการเรียนดวยชุดการเรียนมากกวาการเรียนแบบปกต ิ
 ฌอ (Shaw. 1978: 5227 – A ) ไดใชชุดการเรียน 11 ชุด ในการศึกษาผลการใชหลกัสูตร
ที่เนนกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มีตอความสามารถในการแกปญหา  ซึ่งความสามารถในการ
แกปญหาหมายถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ  ไดแก การแปลความหมาย
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ขอมูล การกําหนดและควบคุมตัวแปร นยิามเชิงปฏิบตัิการและทักษะการตั้งสมมติฐาน ใชกลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 6 ของมหาวิทยาลัยชุมชนในโอกลาโฮมาเปนเวลา 24 สัปดาห กลุม
ควบคุมสอนโดยใชเน้ือหาเดียวกันกับกลุมทดลอง  แตไมไดเนนทักษะในการแกปญหา พบวา 
คะแนนเฉลี่ยทักษะการแกปญหาของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ และนักเรียนในกลุมทดลองมีความสามารถดานทักษะกําหนดตัวแปร ทักษะการแปล
ความหมายขอมูลและนิยามเชิงปฏิบตัิการดีขึ้น ยกเวนทักษะการตัง้สมมติฐาน 
 วีวาส (อารี  ทวีลาภ. 2546: 40; อางอิงจาก Vivas. 1985: 603) ไดทําการวิจัยเกีย่วกับ
การออกแบบพัฒนาและประเมินคาของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1      ในประเทศ
เวเนซูเอลาโดยใชชุดการสอนจากการศึกษา  เกี่ยวกบัความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง 5 ดาน คือ 
ดานความคิด  ดานความพรอมในการเรียน ดานความคิดสรางสรรค  ดานเชาวปญญา และดานการ
ปรับตวัทางสงัคม กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนเกรด 1 จากโรงเรียนเรนีสกัวเนียร เขตรัฐมิลันท  
ประเทศเวเนซูเอลา จํานวน 214 คน แบงเปนกลุมทดลอง 3 หองเรียน จํานวน 114 คน ไดรับการ
สอนโดยใชชุดการสอน  กลุมควบคุม 3 หองเรียน จํานวน 100 คน ไดรับการสอนปกติ ผลการวิจัย
พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนมีความสามารถเพิ่มขึ้นในดานความคิด  ดาน
ความพรอมในการเรียนดานความคิดสรางสรรค  ดานเชาวปญญา และดานการปรับตวัทางสังคม  
หลังจากที่ไดรับการสอนดวยชุดการสอนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ
 วิลสัน (อารี  ทวีลาภ. 2546: 41; อางอิงจาก Wilson. 1989: 416) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ
การวิเคราะหผลการใชชุดการสอนของครูเพ่ือแกปญหาในการเรียนของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตร
เกี่ยวกับการบวก  การลบ  ผลการวิจัยพบวา  ครูผูสอนยอมรับการใชชุดการสอนมีผลดีมากกวาการ
สอนตามปกต ิ อันเปนวิธีการหนึ่งที่ชวยใหครูสามารถแกปญหาการสอนที่อยูในหลักสูตร
คณิตศาสตรสาํหรับเด็กเรียนชา 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดการเรียน สรุปไดวา การสอนโดยใช 
ชุดการเรียนสามารถนํามาใชในการเรียนการสอนไดทุกระดับชั้น เปนนวัตกรรมทีมี่การจัดสื่อไวอยาง
เปนระบบ ชวยใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัตกิิจกรรมดวยตนเองตามความสามารถของแตละบุคคล 
และชวยใหผูเรียนสนใจในการเรียน มีความรูและทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง และ
ผลการวิจัยพบวาการสอนโดยใชชุดการเรียนทําใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวาการสอนแบบปกติ  
ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจที่นําองคความรูดานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรมาสรางเปนชุดการเรยีน
เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางอิสระ เต็มตามศักยภาพ ฝกการแกปญหา และการคนพบความรู
ภูมิปญญาไทยที่เชื่อมโยงกับชีวติจริง  
 

3. เอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 ความหมายทีแ่ทจริงของวิทยาศาสตร  หมายถึง สวนทีเ่ปนตวัความรู (Body of 
Knowledge) ทางวิทยาศาสตร ไดแก ขอเท็จจริง (Fact)  มโนมติ (Concept)  หลักการ (Principle) 
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กฎ (Law)  ทฤษฎี (Theory)  สมมติฐาน (Hypothesis)  และสวนทีเ่ปนกระบวนการแสวงหาความรู 
(Process of Scientific Inquiry)  (สมจิต  สวธนไพบูลย. 2535: 94)  
 ความรูทางวทิยาศาสตร คือ สวนที่เปนผลผลิตทางวิทยาศาสตร โดยทั่วไปความรูทาง
วิทยาศาสตรจะเกิดขึ้นหลังจากที่ไดมีการใชกระบวนการแสวงหาความรูดําเนินการคนควาสบืเสาะ 
ตรวจสอบ จนเปนที่เชื่อถือได  ความรูนั้นจะถูกรวบรวมไวเปนหมวดหมู ซึ่งสรุปความสัมพันธได
ดังนี้ (สมจิต  สวธนไพบูลย. 2535 : 101)  
                                  
              
อนุมาน 
 
 
 
      อนุมาน 
   อนุมาน 
    
 
              อนุมาน - ขั้นตรวจสอบ 
             หรือความคิดสรางสรรค 

ความรูทางวทิยาศาสตร กฎ  หลักการ 

สมมติฐาน  มโนมติ ขอเท็จจริง 

ทฤษฎี 

 
ภาพประกอบ 3 ความสัมพันธของขอมูลทางวิทยาศาสตร 

 ที่มา : สมจิต  สวธนไพบูลย. (2535). ธรรมชาติวทิยาศาสตร : 101. 
  
 3.1 กระบวนการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร 

 กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนกระบวนการคิดและการกระทําอยางมี
ระบบในการคนหา  ขอเท็จจริง ความรูตางๆ  จากประสบการณ และจากสถานการณที่อยูรอบตวัเรา  
ดวยวธิีการทางวิทยาศาสตร  ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน ดังนี้  (สมจิต  สวธนไพบูลย. 2535: 101 - 
103 ) 
 1.  ระบุปญหา 
 2.  ตั้งสมมติฐาน 
 3.  พิสูจนหรือทดลอง 
 4.  สรุปผลและการนําไปใช 
 การแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  นอกจากจะใชวธิกีารทางวิทยาศาสตรแลว ผลของ
การศึกษาคนควาจะมีประสทิธิภาพเพียงใดนั้น  ขึ้นอยูกับลักษณะนสิัยของบุคคลนั้นๆ  เปน
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องคประกอบอีกดวย คุณลกัษณะที่กอใหเกิดประโยชนในการแสวงหาความรู  เรียกวา เจตคติทาง
วิทยาศาสตร  ประกอบดวยคุณลักษณะดงัตอไปน้ี 
 1.  มีความละเอียดถี่ถวน อุตสาหะ 
 2.  มีความอดทน 
 3.  มีเหตุผลไมเชื่อสิ่งใดงายๆ โดยปราศจากขอเท็จจริงมาสนับสนุนเพียงพอ 
 4.  มีใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  ไมยึดมั่นในความคดิเห็นของตนฝายเดียว 
 5.  สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
 6.  มีความกระตือรือรนที่จะคนหาความรู 
 7.  มีความซื่อสัตยสุจริต 
 8.  ยอมรับการเปลี่ยนแปลงและความกาวหนาใหม 
  

3.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวทิยาศาสตร (American Association for the 

Advencement of Science – AAAS) ไดพัฒนาโครงการปรับปรุงการสอนวิทยาศาสตรในระดบั
อนุบาลจนถึงระดับประถมศึกษา โดยเนนการใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร โครงการนี้แลวเสร็จ 
ในป ค.ศ. 1970 และตั้งชื่อโครงการนี้วา วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ (Science : A Process 
Approach) หรือเรียกชื่อยอวา โครงการซาปา (SAPA) โครงการนี้ไดกําหนดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไว 13 ทักษะ ประกอบดวยทักษะพื้นฐาน (Basic Science Process Skills) 8 ทักษะ 
และทักษะขั้นพ้ืนฐานผสมผสาน (Intergrated Science Process Skills) 5 ทักษะ ดังนี้             
(ภพ  เลาหไพบูลย. 2537: 14 – 29)  
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน      
  1.  ทักษะการสังเกต 
  2.  ทักษะการวัด 
  3.  ทักษะการคํานวณ 
  4.  ทักษะการจําแนกประเภท 
  5.  ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกบัเวลา 
  6.  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
  7.  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 
  8.  ทักษะการพยากรณ 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ      

9.  ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
  10.  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ 
  11.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร 
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  12.  ทักษะการทดลอง 
  13.  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
 
 1.  ทักษะการสังเกต (Observation)  
 การสังเกต  หมายถึง  การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน  
ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และผวิกาย เขาไปสัมผัสวัตถุหรอืเหตุการณโดยมีจุดประสงคที่จะหาขอมูล ซึ่ง
เปนรายละเอียดของสิ่งนั้นๆ  โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป 
 ขอมูลที่ไดจากการสังเกต อาจแบงออกไดเปน 3 อยาง คือ ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและ
สมบัติขอมูลเชิงปริมาณ (โดยการกะประมาณ) และขอมูลเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลง 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คอื 
  1.1  ชี้บงและบรรยายคุณสมบัติของวตัถไุด โดยการใชประสาทสัมผสัอยางใด
อยางหนึ่งหรือหลายอยาง 
  1.2  บรรยายสมบัติเชิงปรมิาณของวัตถไุดโดยการกะประมาณ 
  1.3  บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งทีส่ังเกตได 
 2.  ทักษะการวัด (Measurment) 
 การวัด  หมายถึง การเลอืกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่งตางๆ  ออกมา
เปนตวัเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตองโดยมีหนวยกํากับเสมอ 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คอื 
  2.1  เลือกเครื่องมือวัดไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
  2.2  บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
  2.3  บอกวิธีวดัและวธิีใชเครื่องมือไดถูกตอง 
  2.4  ทําการวัดความกวาง  ความยาว  ความสูง  อุณหภูมิ  ปริมาตร  น้ําหนัก
และอ่ืนๆ ไดถกูตอง 
  2.5  ระบุหนวยของตัวเลขทีไ่ดจากการวัดได 

3.  ทักษะการจําแนกประเภท (Classification)  
การจําแนกประเภท หมายถงึ  การแบงพวกหรือเรียงลาํดับวัตถุหรือสิ่งของ  ที่อยูใน

ปรากฏการณโดยที่เกณฑดังกลาว  อาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใด
อยางหนึ่งก็ได 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คอื 
  3.1  เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ  จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
  3.2  เรียงลาํดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ  โดยใชเกณฑของตนเองได 
  3.3  ระบุเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรยีงลําดับหรือแบงพวกได 

4.  ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกบัเวลา (Space / Space 
Relationship and Space – time Relationship) 
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สเปสของวตัถ ุ หมายถึง ที่วางของวัตถุนัน้ครองที่ซึ่งจะมีรูปรางลักษณะเชนเดียวกับวตัถุ
นั้น  โดยทั่วไปแลว สเปสของวัตถุ มี 3 มิติ คือ ความกวาง  ความยาว และความสงู 

ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวตัถุ  ไดแก ความสัมพันธระหวางการ
เปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกบัเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวตัถุทีเ่ปลี่ยนไปกับ
เวลา 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คอื 
4.1  ชี้บงรูป 2 มิติ และวตัถุ 3 มิติที่กําหนดใหได 
4.2  วาดรูป 2 มิติจากวัตถหุรือรูป 3 มิติ ที่กําหนดให 
4.3  บอกชื่อของรูปทรงเรขาคณิตได 
4.4  บอกความสัมพันธของรูป 2 มิติได เชน ระบุรูป 3 มิติที่เห็นเนื่องจากการ 

หมุนรูป 2 มิติ เม่ือเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวตัถุ (2 มิติ) เปนตนกําเนิดเงา  
4.5  รูปกรวยรอยตัด (2 มิติ) ทีเ่กิดจากการตัดวัตถุ (3 มิติ) ออกเปน 2 สวน 
4.6  บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได 
4.7  บอกไดวาวัตถุหนึ่งอยูในตาํแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหนึ่ง 
4.8  บอกความสมัพันธของสิ่งที่อยูหนากระจกและภาพทีป่รากฏในกระจกวา 

เปนซายหรือขวาของกันและกันได 
4.9  บอกความสมัพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถกุับเวลา 

ได 
4.10  บอกความสัมพันธระหวางการเปลีย่นแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่ง 

ตางๆ กับเวลาได  
 5. ทักษะการคํานวณ (Using Number) 
 การคํานวณ หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและการนับตวัเลขแสดงจํานวนที่นับไดมา
คิดคํานวณ โดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คอื 
  5.1  การนับ ไดแก 
   5.1.1  นับจํานวนสิ่งของไดถกูตอง 
   5.1.2  ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได 
   5.1.3  ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
   5.1.4  ตัดสินวาของในกลุมใดมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
  5.2  การหาคาเฉลี่ย ไดแก 
   5.2.1  บอกวิธีหาคาเฉลี่ยได 
   5.2.2  หาคาเฉลี่ยได 
   5.2.3  แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ยได 
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 6.  ทักษะการกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing  Dat and Communication)  
 การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  หมายถึง  การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต  การ
วัด  การทดลอง  และจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดน้ี
ดีขึ้น  โดยอาจเสนอในรูปของตาราง  แผนภูมิ  แผนภาพ  ไดอะแกรม  วงจร  กราฟ  สมการ  เขียน
บรรยาย เปนตน 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คอื 

6.1  เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลไดเหมาะสม 
6.2  บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการนําเสนอขอมูลได 
6.3  ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไว 
6.4  เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจไดดีขึ้น 
6.5  บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยขอความที่เหมาะสม  กะทัดรัด จนสื่อ 

ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
6.6  บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของภาพที่ตนสื่อความหมายใหผูอ่ืน 

เขาใจได 
7.  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  (Infering) 
การลงความคดิเห็นจากขอมูล  หมายถึง  การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการ

สังเกตอยางมีเหตุผล  โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คอื ความสามารถอธิบายหรอืสรุปโดยเพ่ิมความ

คิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตโดยใชความรูหรือประสบการณมาชวย 
8.  ทักษะการพยากรณ  (Prediction) 
การพยากรณ  หมายถึง  การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง  โดยอาศัยปรากฎการณ

ที่เกิดขึ้นซํ้าๆ  หลักการ  กฎ  ทฤษฎีที่มีอยูแลวในเรื่องนั้นๆ  มาชวยในการสรุป 
การพยากรณขอมูลเกี่ยวกบัตวัเลข  ไดแก  ขอมูลที่เปนตาราง  หรือกราฟ  ทําได 2 แบบ 

คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลที่มีอยูกับการพยากรณภายนอกขอบเขตของขอมูลที่มี
อยู  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะคือ 

 8.1  การทํานายทั่วไป  เชน  ทํานายผลที่เกิดขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการ  กฎ  
หรือทฤษฎีทีมี่อยูได 
                       8.2  การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ  เชน 

   8.2.1 ทํานายผลที่จะเกิดภายในขอบเขตของขอมูลเชิงประมาณที่มีอยู
ได 

   8.2.2  ทํานายผลที่จะเกิดภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มี
อยูได 
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9.  ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulation  Hypothesis) 
การตั้งสมมตฐิาน  คือ คําตอบที่คิดไวลวงหนา  มักกลาวเปนขอความที่บอกความสัมพันธ

ระหวางตวัแปรตน (ตวัแปรอิสระ)  กับตัวแปรตาม สมมติฐานทีต่ั้งไวอาจจะถูกหรือผิดก็ได  ซึ่งทราบ
ไดภายหลังการทดลองหาคําตอบเพื่อสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คอื สามารถหาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง 
โดยอาศัยการสังเกต  ความรู  และประสบการณเดิม 

10.  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ  (Difining  Operationally) 
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ  หมายถึง  การกําหนดความหมายหรือขอบเขตของคํา

ตางๆ (ที่อยูในสมมติฐานทีต่องการทดลอง) ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได 
11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร (Identifying and Controling Variables)  
การกําหนดตัวแปร  หมายถึง การชี้บงตวัแปรตน  ตวัแปรตาม  และตัวแปรทีต่องควบคุม

ในสมมติฐานหนึ่งๆ 
ตัวแปรตน  คอื สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกดิผลตางๆ หรอืสิ่งที่เราตองการทดลองดูวาเปน

สาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนน้ันจริงหรือไม 
ตัวแปรตาม  คือ สิ่งที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน  เม่ือตัวแปรตนหรือสิ่งที่เปนสาเหตุ

เปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
การควบคุมตวัแปร  หมายถึง การควบคมุสิ่งอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่ทําใหผลการ

ทดลองคลาดเคลื่อน  ถาหากวาไมสามารถควบคุมใหเหมือนกัน 
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คอื ชี้บงและกําหนดตัวแปรตน  ตัวแปรตามและตวั

แปรที่ตองควบคุมได 
12.  ทักษะการทดลอง (Experimentimg) 
การทดลอง  หมายถึง กระบวนการปฏบิตัิการเพื่อหาคาํตอบหรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว  

การทดลอง  ประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ 
 12.1  การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแผนการทดลองกอนลงมือ

ทดลองจริงเพ่ือกําหนด 
   12.1.1  วิธีการทดลอง ซึ่งเกี่ยวกับการกาํหนดและควบคุมตวัแปร 
   12.1.2  อุปกรณ หรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 
 12.2  การปฏิบัติการทดลอง  หมายถึง  การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
 12.3  การบันทึกการทดลอง  หมายถึง  การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการ

ทดลอง  ซึ่งอาจเปนผลจากการสังเกต  การวัดและอื่นๆ 
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คอื 

 (1)  การออกแบบการทดลองโดยกําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองเหมาะสม  โดยคํานึงถึง 
ตัวแปรตน  ตวัแปรตาม  และตวัแปรทีต่องควบคุมดวย 

 (2)  ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองเหมาะสม 
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 (3)  บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
13.  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  (Interpretting data and conclusion) 
การตีความหมายขอมูล  หมายถึง  การแปลความหมายหรือบรรยายคุณลักษณะและ

สมบัติของขอมูลที่มีอยู 
การลงขอสรุป  หมายถึง  การสรุปความสมัพันธของขอมูลทั้งหมด 
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  คอื 

 13.1  แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะ  และสมบตัิของขอมูลทีมี่อยูได (การ
ตีความหมายขอมูลที่ตองอาศัยทักษะการคํานวณ) 

 13.2  บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได 
ทักษะดังกลาวเปนทักษะทีใ่ชในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  ในการศึกษา

วิทยาศาสตรจะตองใหนักเรียนไดทั้งความรูและมีทักษะในการแสวงหาความรู  สมจิต  สวธนไพบูลย
(2535: 103) ไดสรุปความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ไวดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปญหาเกี่ยวกบั 
-  วัตถ ุ
-  เหตุการณ 
-  ปรากฏการณ 
ทางธรรมชาต ิ
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-  มโนมติ    
-  สมมติฐาน  
-  หลักการ 
-  กฎ 
-  ทฤษฎ ี

กระบวนการแสวงหา 
ความรูทางวทิยาศาสตร 
-  วิธีการทางวิทยาศาสตร 
-  เจตคติทางวิทยาศาสตร  

 
ภาพประกอบ 4 ความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ที่มา : สมจิต  สวธนไพบูลย. (2535). ธรรมชาติวทิยาศาสตร : 103 
 

 ดังนั้นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเพ่ือใหนักเรียนไดรับเน้ือหาความรู  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ผูวิจัยไดจําแนกพฤติกรรมในการสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนออกเปนพฤติกรรม 4 ดานตางๆ ดังนี้ 
 1.  ดานความรู – ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึง  ความรู  ภูมิปญญา
ไทยทางวทิยาศาสตร  ที่เคยเรียนมาและสามารถอธิบายความรูที่แตกตางกันไดพรอมกับสามารถนํา
ความรูและวธิกีารไปใชในสถานการณใหมจากที่เคยเรยีนมาโดยเฉพาะการนําไปใชในชวีติประจําวัน 
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 2.  ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  ขยายความ  
แปลความ  ตีความ  โดยอาศัยขอเท็จจริงหลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
 3.  ดานการนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรูและวิธีการ  ทาง
วิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว  
โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนทีเ่กี่ยวของกับชวีิตประจําวัน 
 4.  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความชํานาญในการสืบเสาะหา
ความรูทางวทิยาศาสตรอยางมีระบบ  โดยใชความสามารถทางดานการสังเกต  การจําแนก  การลง
ความเห็นจากขอมูล  การตั้งสมมติฐาน  การทดลอง  การตีความหมายขอมูล และการลงขอสรปุ 
 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคานิยม 
 4.1  ความหมายของคานิยม 
 คานิยม (Values)  จากการศึกษาเกีย่วกบัคานิยม  ไดมีผูใหคํานิยามหรือความหมายของ
คานิยมไวในแงมุมตางๆ หลายทานดวยกนั  ดังนี้ 
 สาโรช  บัวศร ี(2526: 13) กลาวถึงคานยิมวา เปนสภาพหรือการกระทําบางประการซึ่ง
เราเชื่อวาควรยึดถือหรือยึดม่ัน  เราควรกระทําหรือปฏบิัติเพื่อจะใหบรรลุถึงวัตถปุระสงค ความมุง
หมายของสังคมหรือของตัวเอง 
 ไพฑูรย  สุขศรีงาม (2530:  72 – 73) กลาววา คานิยมเปนสวนหนึ่งของ จริยศาสตรที่
เกี่ยวของกับระบบความเชื่อที่บุคคลยึดถือในการปฏิบตัจิะนํามาซึ่งความมั่นคงปลอดภัย และเปนที่
ยอมรับสนับสนุนของกลุมบคุคล และบุคคลทัว่ไป โดยคานิยมจะทําหนาที่แนะนํา  หรือชี้แนวทางใน
การตัดสินใจ  กําหนดเปาหมาย  การเลือกแนวทางเพือ่ใหบรรลุเปาหมาย ตลอดจนการประเมิน
ความเสี่ยงและผลขางเคียงที่ไมปรารถนา ซึ่งการตัดสินใจใดๆ จะตองยึดความรูสึกที่เชื่อถือไดเปน
หลักเสมอ  การมีคานิยมชวยใหเกิดความเหมาะสม  และมีประสิทธิภาพในการวางแผน  การปฏิบัติ
และการประเมินการทํางานของบุคคลได 
 ณรงค  เส็งประชา (2531: 8) ใหความหมายของคานิยมวา หมายถึง  จุดประสงคของ
สังคมเปนสิ่งที่ผูคนในสังคมอยากจะดําเนินไปใหถึงจุดนั้น  เชน  ความร่ํารวย  การมีตําแหนงทาง
ราชการ  การมีรถยนตยี่หอดีๆ  การเปนคนตรงตอเวลา ฯลฯ คานิยมจะชวยใหเจริญขึ้นหรืออาจทํา
ใหสังคมเสื่อมลงก็ได 

รัชนีกร  เศรษโฐ; และคณะ (2532: 8) ใหความหมายของคานิยมวา หมายถึง ความรูสึก
ของคนในสังคมที่ถือวาสิ่งใดดีหรือไมดี  และคานิยมนั้นมิใชความรูสึกสวนบุคคลเพยีงคนใดคนหนึ่ง  
คานิยมของสังคมใดก็ยอมหมายถึงวา คนสวนใหญสังคมนั้นมีความรูสึกวาสิ่งนั้นเปนสิ่งที่เขาควร
กระทํา มากกวาสิ่งที่เขาตองการกระทําเปนฉบับของความคิดที่ฝงแนนสําหรับยึดถือปฏิบัตติวัของ
คนในสังคม  และเปนหลักเกณฑทางศีลธรรมจรรยาในสังคมซึ่งแสดงออก ในรูปของความประพฤต ิ
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สมบูรณ  ชิตพงษ (2533: 12) ใหความหมายของคานิยมวาหมายถึง  ความเชื่อที่บุคคล
ยึดเปนหลักประจําใจในการปฏิบัติ  สิ่งที่ยดึถือปฏิบัตินีมี้คุณคาที่บุคคลเห็นวาสําคญัตอชีวติของเขา
ดวย 

โสภณา  รอดชู (2536: 13) ใหความหมายของคานิยมไววา  หมายถึง ความรูสึกนึกคิด
ความเชื่อที่ประกอบไปดวยความนิยมชมชอบ  การใหคุณคาตอสิ่งหนึ่งสิ่งใดแลวยอมรับนับถือวา มี
คาเพียงพอที่จะนํามาประพฤติปฏิบตัิตามสิ่งที่บุคคลหรือสังคมยึดถือ  คานิยมจึงมีบทบาทสําคัญใน
การแสดงพฤติกรรมของบคุคล 

มาลี  จุฑา (2542: 269)  ใหความหมายของคานิยมไววา  หมายถึง สิ่งที่บุคคลยึดถือ
ประจําใจที่ชวยตัดสินใจในการเลือก กระทําสิ่งตางๆ  ซึ่งบุคคลเลือกสรรวาดีแลวและชอบมากกวาสิ่ง
อ่ืนเพื่อยึดถือเปนแนวปฏบิตัิในการดําเนนิชีวติ  คานิยมจึงเปนตัวกําหนดพฤติกรรมของมนุษย 

ซูเปอร (Super.1970: 1)  ใหความหมายเกี่ยวกับคานยิมในชีวติ  หมายถึง คุณคาเมื่อ
พิจารณาแลวเปนที่พึงปรารถนาตอจิตใจเปนเปาหมายหรือวิธีการทีมุ่งไปสูเปาหมายที่พึงประสงค  
คานิยมจะเกี่ยวของกับความสนใจและเปนคุณภาพที่บคุคลตองแสวงหา เปนสิ่งที่ลึกซึ้งกวาความ
สนใจ 

ฟเชอร (Feather. 1975: 67) ใหความหมายของคานิยมไววา หมายถึง ความเชือ่ซ่ึงเปน
ลักษณะที่ยืนยงถาวรเปนแนวทางในการประพฤติ หรือเปนเปาหมายในการดํารงชีวติ 

จากความหมายของคานยิมที่นักวิชาการไดนิยามไวขางตนสามารถสรุปไดวา คานิยม
หมายถึง  ความคิด  ความเชื่อ ความปรารถนาและตระหนักในคุณคาของสภาพการณหรือการ
กระทําของมนุษย ที่นิยมยดึม่ันวามีคุณคาแกตนเองและสังคม นอมนํามาเปนแนวทางในการ
ประพฤติปฏิบตัิเพื่อใหบรรลเุปาหมายของการดําเนินชีวติ                                       

 
4.2 แนวคิดและทฤษฎีของคานิยม 
แนวคิดและทฤษฎีที่สําคัญในการศึกษาเกีย่วกับคานิยม ไดแก 
ทฤษฎีคานิยมของแสปรงเกอร ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2527: 45-57) ที่มีความเชื่อ

วาการดํารงชีวิตของบุคคลโดยทั่วไปจะตองเดินตามคานิยมชนิดใดชนิดหนึ่งซึ่งแบงคานิยมออกเปน 
6 ชนิด คือ 

1.  คานิยมทางวิชาการ (Theoretical  Value)  
2. คานิยมทางเศรษฐกิจ (Economical  Value) 
3. คานิยมทางสุนทรียภาพ (Aesthetic Value) 
4. คานิยมทางสังคม  (Social Value) 
5. คานิยมทางการเมือง (Political Value) 
6. คานิยมทางศาสนา (Religious Value) 
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สุนทรี  โคมิน; และสนิท  สมัครการ. (2522: 11 – 19) ไดนําทฤษฎีคานิยมของโรคีช 
(Rokenach) เกี่ยวกับคานิยมไววา  คานยิมเปนความเชื่ออยางหนึ่งที่มีลักษณะยนืยงถาวร ซึ่งเปน
แนวทางในการประเมินพฤติกรรมหรือเปาหมายในการดําเนินชีวิต  เปนสิ่งที่ตนเองและสังคมเหน็ดี
เห็นชอบ  สมควรที่จะยึดถอืปฏิบัติมากวาวิธีปฏบิัติหรอืเปาหมายอยางอ่ืน  และโรคิช ไดสรางกรอบ
ทฤษฎีจากฐานคติเกี่ยวกับธรรมชาติแหงคานิยมของมนุษย 5 ประการ ดังนี้ 

1.  จํานวนของ “คานิยม” ที่แตละคนมีนั้นจะมีอยูไมมากนัก  อยูในขายที่จะนับและศึกษา
ได 

2.  ความแตกตางของคานิยมจะแสดงออกเปนระดับ (Degree) 
3.  คานิยมตางๆ สามารถนํามาจัดรวมกันเขาเปนระบบคานิยมได (Value System)  
4.  คานิยมของมนุษยสามารถสืบสาวไปถึงวัฒนธรรม  สังคม  และสถาบันสังคมตางๆ  

ไปจนถึงบุคลกิภาพได  ซึ่งสิ่งเหลานี้อาจถือไดวาเปนบอเกิดคานิยม 
5.  ผลที่ตามมาถือวาคานิยมของมนุษยจะแสดงออกทางทัศนคติ  และพฤติกรรมมนุษยใน

เกือบทุกรูปแบบที่นักสังคมศาสตรสนใจทีจ่ะศึกษาวิเคราะห 
ทฤษฎีของโรคิช  (Rokenach)  ยังแบงคานิยมออกเปน 2 ประเภท  คือ 
1.  คานิยมวิถีปฏิบัต ิ

  1.1  คานิยมที่เปนสวนจริยธรรม  หมายถึง  คานิยมที่มีจุดรวมอยูที่
ความสัมพันธระหวางบุคคล หากคานิยมถูกละเมิดบคุคลจะรูสึกผิด  และไมสบายใจเสียมโนธรรม
ภายในจิตใจวาไดทําผิด  เชน  การประพฤตตินอยางซื่อสัตยดวยความรับผิดชอบ 

  1.2  คานิยมที่เปนสวนของความสามารถ  หมายถึง  คานิยมที่มีจุดรวมอยูที่
ภายในตวัเอง  และดูจะไมมีสวนเกี่ยวพันกับความดีหรอืความไมมีจริยธรรม  หากละเมิดคานิยม
ประเภทนี้จะทําใหรูสึกอับอายที่ตนขาดความสามารถสวนตน  เชน  ความประพฤติอยางมีเหตผุล  
ความกลาแสดงออกในขอคิดเห็นดวยเหตุดวยผล 

2.  คานิยมจุดหมายปลายทาง 
  2.1  คานิยมที่เปนบุคคล  หมายถึง  คานิยมที่มีจุดรวมในตัวบุคคล  เชน  ความ

สงบสุขทางใจความตองการกินดีอยูดี  มีชื่อเสียง 
  2.2  คานิยมที่เปนสวนสําคัญ  หมายถึง  คานิยมที่มีจุดรวมอยูระหวางบุคคล  

เชน  สันติสุขในโลก  การชวยเหลือเพ่ือนมนุษย 
จากแนวคิดดังกลาวแสดงใหเห็นวา การศึกษาถึงคานิยมของบุคคลเปนสิ่งที่เปนไปได

สามารถศึกษาไดดวยวิธีการเชิงวิทยาศาสตร  ในรูปของการสังเกต  วิเคราะห  ทดสอบ  การเขาใจ
ถึงคานิยมที่แทจริงไดนั่น  จะตองวิเคราะหไดวาความตองการในปจจุบันคืออะไร  และควรใช
สภาพการณใด  และวิธีการใดจึงจะเกิดความพึงพอใจ 
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4.3 การเกิดคานิยม 
ประสาร  มาลากุล  ณ อยุธยา (2527 : 48)  ไดกลาวถงึการเกิดคานิยมไววา  
1.  คานิยมเกิดจากความปรารถนาของบคุคลที่จะปรับตัวใหเขากับความจําเปนและความ

ตองการสภาพชีวติ  คือเม่ือไดมีประสบการณแกปญหา  เชน  ความขาด  หรือความขัดแยงระหวาง
บุคคลกับสิ่งแวดลอมสิ่งที่บคุคลใหคุณคายอมจะสนองความตองการไดเหมาะสมกับประโยชนใชสอย
ในสภาพการณของบุคคลนั้น 

2.  คานิยมกอใหเกิดแรงกระตุน  การสรางเปาหมาย  ความมุงหวังถึงสิ่งที่นิยมบคุคลจึง
เกิดความตองการ  และความสนใจที่จะแสวงหาวธิีการหรือหนทาง 

3.  คานิยมเปนพฤติกรรมทีส่ามารถศึกษาดวยวธิีการทางวิทยาศาสตร  ในรูปของการ
สังเกต  การวเิคราะห  การทดสอบและการพิสูจน 

4.  การทําความเขาใจกับคานิยมไดอยางแทจริง ขึ้นอยูกับความสามารถวิเคราะหความ
ตองการในปจจุบันของบุคคลและการคาดคะเนวาจะไดรับความพึงพอใจไดในสถานการณใดและ
วิธีการใด  ทั้งตองมีการวิเคราะหประเมินใหมอยูเสมอ 

นอกจากนั้น ลวน  สายยศ  (2538: 23 – 25) ไดกลาวถงึลักษณะการเกิดคานิยมตาม
แนวคิดของไอแซงค (Eysenck) วาจุดกําเนิดของคานิยมมาจากความเชื่อ (Billfe) ตอจากนั้นเปนเจต
คติ  และเจตคติรวมตัวเปนความรูสึกที่มองเห็นคุณคา  ซึ่งเรียกวาคานิยม  ขั้นสุดทายบุคคลจะแสดง
พฤติกรรมออกมาเปนบุคลกิภาพ ตอไป ดังภาพประกอบ 

 
 
ความเชื่อ (Beliefs) 
 
 
เจตคติ (Attitude) 
 
 
คุณคาหรือคานิยม (Value) 

 
 

บุคลิกภาพ (Personality) 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 แสดงลักษณะการเกิดคานิยมตามแนวคิดของแซงค 
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4.4 ธรรมชาติของคานิยม 
  นาตยา  ปลันธนานนท. (ภาวดี  เกตุกุ. 2541 : 77; อางอิงจาก นาตยา  ปลันธนานนท. 

2528 : 169) ไดอธิบายธรรมชาติของคานิยมไวดังนี้ 
1.  คานิยมมีลักษณะยืนยงถาวร  ลักษณะยืนยงถาวรไมเปลี่ยนแปลงงาย  หรือ ความคงที่

ของคานิยมนี้เปนสาเหตุทีท่าํใหบุคลิกภาพของกลุมคนในสังคมหนึ่งแตกตางไปจากกลุมคนในอกี
สังคมหนึ่งทําใหมีลักษณะประจํากลุมหรือลักษณะประจําชาติ  เชน ความออนนอมเชื่อฟง  ความ
กตัญูรูคุณ  ซึ่งเปนลักษณะหนึ่งของคนไทย  การที่คานิยมมีลักษณะยืนยงถาวร  เพราะคานิยม
เกิดจากการอบรมสั่งสอนมาตั้งแตวัยเด็ก  และการปลกูฝงคานิยมมีลักษณะยืนยงถาวร  เพราะ
คานิยมเกิดจากการอบรมสั่งสอนมาตั้งแตวัยเด็ก  และการปลูกฝงคานิยมก็เปนไปแบบหนักแนน
หรือในรูปของความแนนอนอยางเต็มที่ (All or None Maner) อีกดวย  แตคานิยมก็สามารถ
เปลี่ยนแปลงไดจากการไดรับประสบการณในชวงของบุคคล  และเนื่องจากคานิยมก็สามารถ
เปลี่ยนแปลงไดจากการไดรับประสบการณในชวงของบุคคล และเน่ืองจากคานิยมมีระดับ
ความสําคัญตางกัน  คานิยมที่บุคคลจัดใหมีระดับความสําคัญมากก็จะเปลี่ยนแปลงยากกวาคานิยม
ที่มีระดับความสําคัญนอย  แตการเปลีย่นแปลงไมใชลักษณะชัว่ครูชัว่ยามตามอารมณขึ้นลงของ
มนุษย  

2.  คานิยมมีลักษณะเปรียบเทียบระดับความสําคัญ  ในการปลูกฝงคานิยมบุคคลจะไดรับ
การอบรมสั่งสอนและไดรับการเนนถึงความสําคัญของคานิยมในแตละเรื่องแตกตางกันขึ้นอยูกับ
ความตองการของแตละสังคม  โดยบุคคลจะเปรียบเทียบระดับความสําคัญของคานิยมตางๆ จาก
ประสบการณที่เขาไดรับตั้งแตในวัยเด็กแลวจัดเปนระดับสูงต่ํารวมเขาเปนระบบ  ซึ่งภายในระบบนี้
แตละคานิยมจะถูกจัดเรียงลําดับตามความสําคัญมากที่สุดไปหานอยที่สุด 

3.  คานิยมมีลักษณะเปนความเชื่อ แบงไดเปน  3 แบบ คือ 
  3.1  ความเชือ่แบบพรรณนา (Descriptive  Belief) คือ ความเชื่อทีส่ามารถ

ทดสอบไดวาถูกตองหรือไมถูกตอง 
  3.2  ความเชือ่แบบประเมิน (Evaluative Belief) คือ ความเชื่อที่ไดประเมินวาสิ่ง

ใดดีหรือไมดี 
  3.3  ความเชือ่แบบพรรณนากําหนดการ (Prescriptive or Proscriptive Belief) 

คือความเชื่อที่มีทิศทางและเปาหมายของการถูกกระทาํที่ถูกตัดสินวาเปนสิ่งที่จําเปนหรือไมจําเปน 
 

4.5 หนาที่ของคานิยม 
สุนทรี  โคมินและสนิท สมคัรการ (2522: 22) ไดกลาวถึงหนาที่ของคานิยมดังตอไปน้ี 
1.  คานิยมใชแสดงจุดยืนของเราในเรื่องตางๆ เกี่ยวกบัสังคมออกมาใหเห็นชัดเจน 
2.  คานิยมเปนตัวชวยกําหนดใหเราเลือกคานิยมอุดมการณทางการเมืองมากกวา

อุดมการณอ่ืน 
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3.  คานิยมเปนบรรทัดฐานที่ชวยนําการกระทําใหเราประพฤติ และแสดงตัวตอผูอ่ืนตามที่
ประพฤติเปนปกติอยูทุกวันนี้ 

4.  คานิยมเปนบรรทัดฐานที่ใชในการประเมิน ตัดสินการชื่นชมยกยอง  ตําหนิติเตียน
ตัวเองและการกระทําของผูอ่ืน 

5.  คานิยมเปนจุดกลางของการศึกษากระบวนการเปรยีบเทียบกับผูอ่ืน 
6.  คานิยมเปนบรรทัดฐานที่ชวยในการชักชวน  การสรางประสิทธผิลตอผูอ่ืน 
7.  คานิยมเปนบรรทัดฐานที่ถูกใชเปนฐานสําหรับกระบวนการใหเหตุผลตอความรูสึกนึก

คิดและการกระทํา 
นอกจากนี้  นาตยา  ปลันธนานนท (2528: 502 – 503) กลาวถึงหนาที่ของคานิยม  

ดังตอไปน้ี 
1.  ทําหนาที่กระตุน  จูงใจคนในเรื่องแบบแผนความประพฤตทิี่เปนอุดมการณ  จนทําให

เราไดคานิยมที่เปนจุดหมายปลายทางทีเ่ราตองการ  การที่คานิยมทาํหนาที่ประการนี้ไดเพราะ 
คานิยมแสดงถึงเปาหมาย และความตองการทั้งหมด 

2.  ทําหนาที่กระตุนใหบุคคลไดรักษา  เพ่ิมพูน  ไดรับการยกยองนับถือจากคนอื่นและ
สังคม 

3.  ทําหนาที่ในการปรับตวั  เน่ืองจากคานิยมเก่ียวของกับแบบแผนความประพฤติ  ที่มุง
ใหคนเราสามารถปรับตัวใหเขากับคนอื่นและสังคมได 

4.  ทําหนาที่ปกปองตนเอง  ความตองการ  ความจําเปน  ความรูสึก  การะกระทําที่ไม
เปนที่ยอมรับของผูอ่ืนหรือของสังคม  จะแสดงออกมาดวยคานิยมทีแ่สดงเหตุผลใหผูอ่ืน  และสังคม
ยอมรับในความตองการ ความรูสึก หรือการกระทํานั้น 

5.  ทําหนาที่ใหความรูเกี่ยวกับตวัเอง  ทําใหสามารถทาํกิจกรรมใดใหสําเร็จไดดวยตัวเอง  
คานิยมชวยใหเราแสวงหาความหมาย  ความเขาใจและความคิดเห็นที่ดีขึ้นกระจางชัดขึ้น 

จะเห็นไดวาคานิยมเปนสิ่งที่มีคาตอการดํารงชีวิต  เปนอีกปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอ  
ความรูสึกพฤติกรรมการแสดงออก  และยังเปนปจจัยที่เปนสื่อชักนาํความสําเร็จใหเกิดขึ้นกับตนเอง 

  
4.6 ประเภทของคานิยม 
สมิธ (Smith. 1976 : 6 – 7) ไดแบงคานิยมออกเปน  2 ประเภท คือ 
1.  คานิยมเบื้องตน  เปนคานิยมพ้ืนฐานของการพัฒนามนุษยโดยธรรมชาติ  ซึ่ง

ประกอบดวยคานิยมสวนตวัซึ่งเปนที่ยอมรับวา เราเปนคนที่มีคุณคา  มีความสําคัญตอผูอ่ืน และ
คานิยมของผูอ่ืนคือรูวาผูอ่ืนมีคุณคาเชนเดียวกับเรา 

2.  คานิยมที่สมบูรณ  เปนคานิยมที่ไดรับการพัฒนาตามกระบวนการจนกลายเปนคานิยม
ที่สมบูรณ 
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สาโรช  บัวศร ี(2526 : 25 – 26)  ไดแบงคานิยมออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ  
1.  คานิยมที่เปนศีลธรรม  หมายถึง  คานิยมที่เปนศลีธรรมโดยเฉพาะซึ่งถือเอาวาพระ

ศาสดา  หรือพระผูเปนเจากําหนดไวให 
2.  คานิยมที่สมบูรณ  เปนคานิยมที่ประชาชนในชาติไดตกลงเห็นชอบกําหนดกันขึ้นเอง

ไมวาจะเปนโดยทางตรงหรือทางออม  ตามยุคสมัยอันไดแก  ธรรมเนียม  ประเพณี  อุดมการณวินัย
และกฎหมายแตถายึดถือเอาวิชาชีพเปนหลักสําคัญ  อาจแบงเปน 2 ประเภท คอื  

  2.1 คานิยมประเภทพื้นฐาน  ไดแก ศีลธรรม  คุณธรรม   กฎหมาย 
  2.2  คานิยมประเภทวิชาชพี  ไดแก  อุดมการณวิชาชพีของตน  วินยัประจํา

วิชาชีพของตน  มารยาทประจําวิชาชีพของตน  พระราชบัญญัติประจําวิชาชีพของตนโดยเฉพาะ 
สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2533: 44)  ไดจําแนกคานิยมไว 6 ประเภท  

ดังตอไปน้ี 
1.  คานิยมเก่ียวกับตนเอง 
2. คานิยมเก่ียวกับหมูคณะ 
3. คานิยมเก่ียวกับสังคม 
4. คานิยมเก่ียวกับชาต ิ
5. คานิยมเก่ียวกับสิ่งแวดลอม 
6. คานิยมเก่ียวกับมนุษยชาต ิ
จากการจัดประเภทของคานยิมสามารถสรุปไดวา  คานิยมมีปจจัยหลักอยู 2 ประการ คือ 

คานิยมที่เกี่ยวกับตนเองที่เกิดจากแรงจูงใจ  ความปรารถนา  ความตองการไปถึงเปาหมายของ
ความสําเร็จ  อีกประการหนึ่งคือ  คานิยมเก่ียวกับสังคม  ที่เปนแนวทางในการปฏิบัติรวมกัน  เปน
คานิยมที่บุคคลยึดถือเปนแนวทางในการปฏิบัติรวมกัน  เปนคานิยมที่บุคคลยึดถือเปน แนวทางเพื่อ
ความสงบของสังคมอันไดแก  ความมีระเบียบวินัย  ความรับผิดชอบ  ความสามัคคี  ยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืน  ความเอื้อเฟอ  ความเสียสละเห็นแกประโยชนสวนรวม  เปนตน 

 
4.7 การพัฒนาคานิยม 
โกวิท ประวาลพฤกษ (2523: 23 – 24)  ไดกลาวถึง พฤติกรรมดานความรูสึก (Affective  

Domain) ตามแนวคิดของ คราธโวล (Krathwahl) และคนอื่นๆ วาคานิยมมีรูปแบบการพัฒนา
ตามลําดับขั้นดังนี้ 

1.  การตอบสนอง (Responding) ในระดับน้ี ผูเรียนไมเพียงแตจะรับรูสิ่งแวดลอม เทานั้น  
แตจะเริ่มปฏิกริิยาโตตอบกบัสิ่งแวดลอมที่รับเขาไป   การมีปฏิกิริยาตอบโตนี้แยกออกเปน
ขบวนการยอยๆ  จากระดับต่ําสุดของกระบวนการ ดังนี้ 

  1.1  ความเตม็ใจที่จะตอบสนอง  ซึ่งเปนลักษณะที่เห็นไดระหวางตอบสนอง 
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  1.2  ความพอใจที่ไดรับจากการตอบสนองนั้นๆ  ซึ่งเปนลักษณะที่เห็นได
หลังจากตอบสนองแลว 

2.  การสรางคุณคา  หลังจากที่บุคคลรับรูสิ่งแวดลอม  และไดมีปฏิกริิยาโตตอบแลวตอมา
เปนการสรางคุณคาหรือคานิยม  บุคคลจะมีคานิยมอยางไรนั้น  สังเกตไดจากพฤติกรรมดังตอไปน้ี 

  2.1  การยอมรับคุณคา  คือความพรอมที่จะยอมรับวา  สิ่งนั้นมีคุณคาหรือมี
ประโยชนอยางไร 

  2.2  การชมชอบคุณคา  คือความรูสึกที่เปนการตัดสินใจวาจะตอบสนองตอสิ่ง
นั้นๆ  ในทางใด  หรือจะเลือกวาจะเกิดความยึดถือตอสิ่งนั้นในทางใด 

  2.3  การผูกพันในคุณคานั้นๆ  คือความรูสึกหรือความคิดฝงแนนในคุณคานั้นๆ  
อยางแนนอน พฤติกรรมหรอืการเรียนรูในขอน้ี  เปนลักษณะของทัศนคติและความซาบซึ้งที่เห็น
เดนชัด 

3.  การจัดระบบคุณคา  หลังจากที่ผูเรียนไดสรางคานิยมยอยๆ  เกี่ยวกับสิ่งตางๆ  ที่
กระจัดกระจายแลว  ผูเรียนหรือบุคคลจะตองผานขบวนการตอไปน้ี  คือ การคิดพิจารณาและ
รวบรวมคานยิมเหลานี้  เพ่ือหาคานิยมอะไรบางที่เกีย่วของหรือไมเกี่ยวของกับสิง่ที่กําลังพิจารณา
อยู  ขบวนการในระยะนี้จะประกอบไปดวยการจัดคุณคาเหลานั้นเขาเปนเรื่องๆ หรือเปนระบบ  การ
เห็นความสัมพันธของคุณคาเหลานั้น  และตัดสินวาคุณคาอะไรทีมี่ความสําคัญ  มีบทบาทมากที่สุด  
ในขั้นน้ีของคานิยมเปนการสรางมโนภาพเกี่ยวกับคุณคานั้นๆ คือการจัดคุณคาในเรื่องตางๆ  เปน
พวกได 

สมบูรณ  ชิตพงษ (2523: 20 - 24) ไดกลาวถึงพฤติกรรมดานอารมณที่สามารถแบงระดับ
ขั้นความรูสึกได 5 ขั้น  ดังนี้ 
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ตาราง 1 แสดงลักษณะพฤติกรรมดานอารมณ 
 

การรูจัก 
(Awareness) 
การรับรู 
(Willingness  to  received) 

รับรู 
(Awareness of arrending) 

การควบคุมหรือคัดเลือกรับรู 
(Controlled or Selected  Attention) 
การยินยอมตอบสนอง 
(Acquiescence in responding)  
การเต็มใจตอบสนอง 
(Willingness to response) 

ตอบสนอง 
(Responding) 

การพอใจตอบสนอง 
(Satisfaction  to  response) 
การยอมรับคุณคา 
(Acceptance  of a value) 
การนิยมชมชอบในคุณคา 
(Preference  for  a value) 

การสรางคุณคา 
(Valuing) 

การเชื่อถือในคุณคา 
(Commitment or conviction) 
การสรางความคิดรวบยอดของคุณคา 
(Conceqtualization  of value) 

จัดระบบ 
(Organizatijon) 

การจัดระบบคุณคา 
(Organization of value system) 
การรวบรวมระบบคุณคา 
(Generalized  set) 

การสรางลักษณะนิสัย 
(Charaterization) 

การสรางลักษณะนิสัย 
(Charaterization)    
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รายละเอียดและความหมายในแตละพฤติกรรมดานอารมณมีดังตอไปนี้ 
1.  การรับรู เปนความสามารถที่จะกอใหเกิดความไวในการรับรูการเกิดขึ้นของสิ่งตางๆ  

ซึ่งเปนสิ่งเราในเรื่องนั้น  การมีความฉับไวในการรับรู  ทําใหบุคคลสามารถเก็บเรือ่งราวตางๆ  ได
เพียงพอและรวดเร็ว พฤติกรรมการรับรูไดเปน 3 ขอยอย คือ 
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  1.1  การรูจัก  เปนความสามารถในการนึกคิดตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  เชน รูจักความ
งามในการแตงกาย  เครื่องประดับ  สถาปตยกรรมตางๆ  สิ่งเหลานี้มีอยูในจิตสํานึก (Conscious)  
ของมนุษย 

  1.2  การอยากรับรู  เปนความเต็มใจที่จะยอมรับหรือรูจักในสิ่งนั้นเปนการ
ยอมรับอดทนเอาใจใสอยางไมยอมลดละตอสิ่งเรา  มีความตั้งใจสังเกตและจดจอเฉพาะสิ่งนั้นๆ  เชน  
การยอม  อดทนรับวัฒนธรรมและปฏิบตัติาม 

  1.3  การควบคุมหรือคัดเลือกรับรู เปนการแยก (Differentiation)  สิ่งเราออกให
เกิดความรูสึกวาแตกตางกัน  เปนการควบคุมความตัง้ใจเพ่ือคนหาสิ่งเราที่ตนชอบ  ซึ่งปะปนอยูกับ
สิ่งอ่ืน  เชน  การฟงดนตรีแลวจําแนกเสยีง  ทํานอง ฯลฯ ไปตามอารมณและความรูสึกที่ตองการ 

 อยางไรก็ตามคุณลักษณะดานการรับรู  ยังเกี่ยวของโดยตรงกับดานสติปญญาอยูเพราะยัง
เปนการรับเอาสิ่งที่ไดจากสติปญญาเพื่อกอเกิดคุณลักษณะทางอารมณ 

2.  การตอบสนอง  เปนการแสดงความปรารถนาที่จะนําตนเองเขาไปผูกพันกับเร่ืองราว
ปรากฏการณและกิจกรรมตางๆ ซึ่งทําใหตนเองไดรับความพอใจจากการที่ตนไดเขาไปมีสวนรวม
นั้นๆ  การแสดงปฏิกิริยาที่มีตอสิ่งเราหรือปรากฏการณตางๆ  ลวนแตเปนการแสดงพฤติกรรมการ
ตอบสนองทั้งนั้น  พฤติกรรมนี้มี 3 ขอยอยคือ 

  2.1  การยินยอมตอบสนอง เปนการยอมตาม (Compliance) ซึ่งเปนการกระทํา
ที่ถึงจะไมเต็มใจแตก็ไมไดมีการขัดขืน  การตอบสนองอาจไมเปนการยอมรับอยางเต็มที่  เชน การ
ปฏิบัตติามเกณฑเกี่ยวกบัสขุภาพ 

  2.2  การเต็มใจตอบสนอง  เปนการยินดีตอบสนองอยางเต็มใจ  ยอมรับตอการ
ที่จะผูกพันตนเองในการกระทําสิ่งนั้น โดยปราศจากอิทธิพลใดๆ  มาบังคับใหตอบสนอง  เชน  การ
รับผิดชอบตอสุขภาพตนเอง  และผูอ่ืน  การสรางความคุนเคยตอเหตุการณทางสังคม 

  2.3  การพอใจตอบสนอง  เปนการแสดงพฤติกรรมตอบสนองในรูปที่มีความ
พอใจปนอยูดวย  เชน การตอบสนองทางอารมณใหเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานทางดนตรี  
ศิลปะ และการสันทนาการตางๆ 

3.  การสรางคุณคา  เปนการแสดงออกที่เกิดจากความผูกพันตอการมีสวนรวมในผลิตผล
ทางสังคมจนมีการยอมรับ และนํามาเปนลักษณะของความเชื่อ (Belife) พฤติกรรมนี้แยกออกเปน 3 
ขอยอย คือ 

3.1  ลักษณะที่เดนชัดของพฤติกรรมนี้อยูที่การมีความคงที่แนนอนในการ 
ตอบสนองจนเปนที่ยอมรับวาบุคคลนั้นยดึถือความเชื่อที่มีคุณคา  และตวัเองก็ยอมรับความผูกพัน
ในการกระทําของตนเพื่อการพิสูจนคุณคานั้นๆ   

3.2  การนิยมชมชอบในคุณคา  เปนการที่ไมเพียงแตบุคคลยอมรับและผูกมัด 
การกระทําของตนตอการพสิูจนคุณคาเทานั้น  แตตองยอมผูกพันตนเองที่จะติดตามเสาะหาคุณคา
เหลานั้น  เชน  เขาไปมีสวนรวมอยางจริงจังในงานศิลปะ  รับผิดชอบตอการหาแงมุมมาพิจารณา
อยางกวาขวางในเรื่องนั้นๆ  ฯลฯ 
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3.3  การเชื่อถือในคุณคา  เปนความเชื่อถือที่มีความแนนอนสูง  จนเกือบจะเปน 
คานิยม (Value)  ทั้งยังพยายามทําใหผูอ่ืนเชื่อถือในสิ่งที่ตนเห็นคุณคาแลว 
 4.  การจัดระบบคุณคาหรอืคานิยม  เปนการนําคุณคามาจัดพวกทําใหเปนระบบโดยการ 
“จัดพวกของคุณคา – หาความสัมพันธของคุณคา – กําหนดคุณคาที่เดนและสําคัญ” เม่ือมนุษย
ยึดถือคุณคาใดแลวถาไปพบกับคุณคาทีม่ากกวา 1 อยางในเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งจึงตองอาศัย
กระบวนการ 3 วิธีขางตน  เพ่ือสรางระบบคุณคาที่เหมาะสมกับเหตกุารณนั้นพฤติกรรมการจัดระบบ
คุณคาแบงเปน 2 ขอยอยคือ 
  4.1  การสรางความคิดรวบยอดของคุณคา  เปนการทําใหบุคคลมองเห็น
ความสัมพันธของคุณคากับสิ่งที่ตนยึดถือ  หรือสิ่งที่เขากําลังจะยึดถือ  เชน  การอนุรักษแหลง
ทรัพยากรธรรมชาติ  (รับผิดชอบตอสังคม)  การพยายามพิสูจนหาลักษณะศลิปวฒันธรรมที่ตนชอบ 
  4.2  การจัดระบบคุณคา  เปนการนําเอาคุณคาที่ซับซอนมารวมกันเขาแลว
พยายามหาความสัมพันธในคุณคาเพื่อสรางเปนเปนลกัษณะภายในตนที่แนนอน (Internal  
consitency)  ซึ่งพฤติกรรมนี้เปนผลมาจากการเกิดบูรณาการ  (Intergration)  ของคุณคาที่เดนและ
สําคัญ  เชนการเลือกทําแตนโยบายทางสังคม  เพ่ือสวัสดิภาพของประชาชนมากกวาเพื่อประโยชน
ของบุคคลเฉพาะกลุมเล็กๆ 
 5.  การสรางลักษณะนิสัย  เปนการจัดคุณคาที่มีอยูแลวเขาเปนระบบซึ่งคงที่แนนอน
ภายในตวับุคคลแตละคน (Internally  consisten  system)  คุณคาที่ไดจากการจัดระบบนี้จะเปนตัว
ควบคุมพฤตกิรรมของแตละบุคคลไปเปนระยะเวลาอนัยาวนาน  เปนการปรับตนใหสอดคลองกับ
วิถีทางตามระบบ  บูรณาการ  (Intergration)  ของความเชื่อ  ความคิด  เจตคติ ทาํใหเกิดพฤตกิรรม
ที่เปนลักษณะนิสัยประจําตวับุคคลไดพฤติกรรมสรางลกัษณะนิสัยแบงไดเปน 2 ขอยอย คือ 
  5.1  การรวบรวมระบบคุณคา  เปนการที่บุคคลสามารถรวบรวมและจัดลําดับ
ขอความสําคญัของเร่ืองราวทีต่นจะแสดงออกอยางแนนอนและไดผล  ซึ่งการรวบรวมและจัดลําดับ
ในเจตคติ  คานิยม  ความเชื่อน้ีสําคัญมากตอการแกปญหาตางๆ  พฤติกรรมนี้มีความสําคัญตอ
บุคคลในการกําหนดวิธีการแกปญหาจริงอยูสติปญญามีสวนรวมในการแกปญหา  จึงจําเปนจะตอง
นํามาสัมพันธกับพฤติกรรมการรวบรวมระบบ  คุณคา  ดังเชน  ความพรอมที่จะตัดสินใจแกปญหา
โดยคํานึงถึงผลที่เกิดมาในสถานการณนั้นๆ  โดยมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพ่ือแกไขการ
ตัดสินใจใหสอดคลองกับหลกัฐาน  เชื่อม่ันในความสามารถที่จะสําเร็จ การสรางลักษณะนิสัยเปนจุด
สุดยอดของ  Internalized  process  ซึ่งถึงระดับที่เปนการสรางลักษณะนิสัยที่รวมเอาทุกสิ่งทุก
อยางมารวมเปนลักษณะนสิัยที่สมบูรณแบบ  เชน การมีปรัชญาชีวติที่แนนอน  การมีหิริโอตัปปะ  
การดําเนินชีวติอยางมีคุณธรรมตามหลักประชาธิปไตย ฯลฯ 
 
 
 



 63 

4.8 การวัดคานิยม 
คานิยมเปนแนวคิดเชิงนามธรรม  ซึ่งเกิดขึ้นอยูภายในจิตใจของแตละบุคคลการจะวัด

คานิยมนั้นตองดูจากความรูสึกนึกคิด  การแสดงออก  คําพูด  ความเห็น  ความเชือ่  ความชมชอบ  
จึงจะสามารถวิเคราะหคานิยมของบุคคลหรือสังคมได 

ไพฑูรย  เครอืแกว (2523: 27) กลาวถึงการสังเกตคานิยมของคนเราวาการที่จะทราบ
คานิยมของบุคคล  จะสังเกตไดจากพฤตกิรรมตางๆ  5 ประการ คือ 

1.  ดูสิ่งที่บุคคลไดเลือกปฏิบัตใินชีวติประจําวันของเขา 
2.  ดูจากทิศทางความสนใจของบุคคล  คนเราแตละคนจะมีทิศทางของความสนใจที่จะ

สังเกตได 
3.  ดูไดจากคําพูดที่แสดงออกโดยทั่วๆ ไป  เพราะคนเรามักแสดงคานิยมออกมาทาง 

คําพูดเสมอ 
4.  ดูไดจากคําพูดที่ใชในการสนทนา  ซึ่งจะสามารถบงบอกถึงคานิยมของของบุคคลนั้นๆ 

ได 
5.  ดูไดจากการคิดการเขียนของบุคคลซึง่มักจะแสดงออกถึงหลักการ อุดมการณ 

ความคิด ความฝน และรสนยิมของตัวเองออกมาเสมอ สิ่งเหลานี้เปนแนวทางที่จะเขาใจคานิยมของ
แตละคนไดเปนอยางดี 

โรบิน และวลิเลี่ยม (Robin; & William.1964: 38) กลาววาการที่จะทราบวาคนเราหรือ
สังคมมีคานิยมอยางไร  จะสังเกตไดจากพฤติกรรม 4 ประการ  คือ 

1.  การเลือกทําอยางใดอยางหนึ่งในชีวิตประจําวันของบุคคลในสังคมนั้นๆ 
2.  ความสนใจในเรื่องตางๆ ของคนในสงัคม 
3.  ความคิดเห็นของแตละคนในสังคมทีแ่สดงออกในลักษณะของการเรียนการแสดงความ

คิดเห็น 
4.  การสนทนาของบุคคลโดยทั่วๆ ไปตลอดกิจกรรมตางๆ  ประจําวัน 
กลาวโดยสรุป  การวัดคานิยมสามารถศกึษาและใชเครื่องมือวัดออกมาเปนเชิงปริมาณได

โดยใชแบบสอบถามที่สรางขึ้น  เพ่ือศึกษาคานิยมและสามารถศึกษาคานิยมโดยการสังเกต
พฤติกรรม  การสัมภาษณ  สนทนากลุมตามหลักการซึ่งจะไดคําตอบหรือผลการวดัคานิยมของ 
แตละบุคคลออกมา 

ประภาเพ็ญ  สุวรรณ (2526: 22) ไดกลาวถึงการศึกษาคานิยมได 2 วิธี คือ 
1.  การศึกษาคานิยมโดยใชแบบสอบถาม แบงออกเปน 

  1.1 การศึกษาคานิยมโดยการจัดลําดับความสําคัญ (Ranking) เครือ่งมือที่ใช
ศึกษาคานิยมกันมาก คือ การจัดลําดับคานิยม เพ่ือจะศึกษาคานิยมใด กลุมบุคคลนั้นใหคานิยมสูง
กวาคานิยมอ่ืนๆ  เปนการเปรียบเทยีบลาํดับความสําคัญของคานิยมที่ผูศึกษากําหนดให   
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  1.2  การศึกษาคานิยมโดยการใหผูตอบประเมินคา (Rating) โดยการสราง
แบบทดสอบวดัคานิยม แลวใหผูตอบประเมินคานิยมประเภทตางๆ มีคาสําหรับตนมากนอยเพียงใด
โดยใหเลือกแลวใหน้ําหนักตามลําดับ 5 อันดับ  หรือ 3 อันดับ  คือ มากที่สุด  มาก ปานกลาง นอย 
นอยที่สุด หรือ มาก ปานกลาง นอย การสรางแบบสอบถาม  โดยวิธีการประเมินคาจะศึกษาคานิยม
เรื่องอะไรก็สรางคานิยมยอย  ซึ่งจะคลุมคานิยมที่ตองการจะศึกษาใหมากที่สุด 

2.  การศึกษาคานิยมโดยไมใชแบบสอบถาม สามารถใชวธิีการสังเกตพฤติกรรมโดยตรง
การทดลองหรือการสัมภาษณ ซึ่งวิธีการเหลานี้ไมคอยจะแพรหลาย  เพราะมีปญหาเรื่องเวลา 
คาใชจายสูง 

ธาธส  ฮารมิน และซีมอน (Raths Harmin; & Simon.1966) ไดสรุปขั้นตอนการเกิด
คานิยมไวดังนี้ 

  2.1  คานิยมที่แทจริงตองเกิดจากการเลือกโดยอิสระ  มิใชถูกบังคบัแตเกิดจาก
ความยินยอม 

  2.2  คานิยมที่แทจริงตองเปนสิ่งที่บุคคลเลือกจากสิ่งเลือกหลายอยางมิใชจําใจ
ตองเลือก 

  2.3  คานิยมที่แทจริงตองเปนสิ่งที่บุคคลไดเลือกโดยพิจารณาไตรตรองขอดี 
ขอเสียตลอดจนผลที่จะตามมา  โดยใชความคิดมีเหตุผล 

  2.4  คานิยมที่แทจริงตองเปนสิ่งที่มีคา และเปนทีเ่ทิดทูนตองการดวยความ
ภาคภูมิใจ และความรักษาไว 

  2.5  คานิยมที่แทจริงตองเปนสิ่งที่บุคคลยอมรับอยางเปดเผยและยนิดีที่จะบอก
ใหผูอ่ืนรูถึงคานิยมของตนยนืหยัดในคานิยมที่ตนไดเลอืกได 

  2.6  คานิยมที่แทตองเปนสิ่งที่บุคคลปฏบิัตติามคานิยมที่ตนยึดถือมิใชเพียงแต
กลาวถึงเทานัน้ 

  2.7  คานิยมที่แทจริงตองเปนสิ่งที่บุคคลปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ  มีลักษณะเปน
คานิยมประจําตัวของบุคคลที่นําไปใชปฏิบัติจนเปนกจิวัตรมิใชเพียงชั่วครั้งชัว่คราว 

 สรุปคานิยมแททั้ง 7 ประการนี้ สามารถนํามาประยุกตเปนคําถามเพื่อตรวจสอบคานิยม  
ซึ่งสามารถวัดคานิยมไดหลายวิธี  ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพอาจศึกษาโดยการใชแบบสอบถาม
จะใชวธิีจัดลําดับหรือใชวธิปีระเมินคา  ซึ่งจะทําใหทราบคําตอบตามที่ตองการได 
 

4.9 คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 
คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความรูสึกตระหนักใน

คุณคา เต็มใจ และพอใจยอมรับ  นิยมชมชอบ ที่มีตอแนวทางหรือวธิีการสืบทอด เผยแพรภูมิ
ปญญาไทย อันเกิดจากการสะสมองคความรู ทักษะ เทคนิค วิธีการ และเครื่องมือตางๆ ที่ไดจาก
การประจักษทางธรรมชาต ิ และความสามารถในการประสานความรูใหมๆ  มาใชประโยชนในการ
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สรางผลงาน  แกไขปญหา  พัฒนาวิถีชวีิตของบุคคล  ทองถิ่นและสังคมไทยของบรรพบุรุษ ไดอยาง
เหมาะสมกับสภาพการณ  และเอ้ือใหเกดิทางเลือกใหมที่มีทั้งลักษณะสากล และลักษณะของไทย
เอง ใหคงอยูสบืตอไป จากปจจุบันสูอนาคต 
 คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรสามารถวัดไดจากแบบทดสอบ
คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึน้ ซึ่งจําแนกระดับความรูสกึ
ออกเปน  3  ระดับ คือ 

1.  การตอบสนอง  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงถึงการยอมรับ  ยินยอม  และพอใจในการ
ตอบสนองตอแนวทางในการสืบสาน ความรู  ความสามารถ ทักษะ  เทคนิค  วธิีการ  และเครื่องมือ
ตางๆ  ที่บรรพบุรุษไทยไดสรางขึ้นจากการประจักษทางธรรมชาต ิ
 2.  การสรางคุณคา  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงการยอมรับ  นิยมชมชอบ  และเชื่อถือใน
คุณคาของการสืบสาน ความรู  ทักษะ  เทคนิค  วธิีการ และเครื่องมือตางๆ  ที่บรรพบุรุษไทยสราง
ขึ้นจากการประจักษทางธรรมชาต ิ
 3.  การจัดระบบคานิยม  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงถึงการสรางความคิดรวบยอดของ
คุณคา ของการสืบสาน ความรู  ทักษะ  เทคนิค  วธิีการ  และเครื่องมือตางๆ ที่บรรพบุรุษไทยสราง
ขึ้นจากการประจักษทางธรรมชาติมาใชในการสรางผลงาน  แกไขปญหา  พัฒนาวิถีชวีิตของตนใน
ทองถิ่นและสงัคม  

 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี ้เปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และคานิยมตอการ 
สืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร  มีรายละเอียดตางๆ  ในการดําเนินการตาม
ขั้นตอน  ดังนี้  
 1.  การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
 2.  เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 3.  ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 4.  แบบแผนการวิจัย 

5.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 6.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 7.  การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ชวงชั้นที่ 3  
ของภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2549  โรงเรียนชุมชนวดัไทยงาม  ตําบลโคกแย  อําเภอหนองแค   
จังหวัดสระบุร ี จํานวน 2 หองเรียน มีจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น  51  คน 
 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชุมชนวัดไทยงาม  
ตําบลโคกแย  อําเภอหนองแค  จังหวัดสระบุรี  ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2549 จํานวน 1 
หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 27 คน ซึ่งไดจากการสุมอยางงาย (Simple Random  Sampling)  
ดวยการจับสลาก โดยการใชหองเรียนเปนหนวยการสุม 
 

เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ โดยวิเคราะหสาระและมาตรฐานการเรยีนรู กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม  สาระที่ 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดลอม เรื่อง ภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร   
ภายใตสภาพแวดลอมในชวีิตประจําวัน และสภาพทองถิ่นของผูเรียน  เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
สามารถประยกุตใชกบัทองถิ่น และการดาํเนินชีวติของตน ซึ่งประกอบดวยภูมิปญญาไทย 4 ดาน  
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คือ  1. ดานโภชนาการ   2. ดานการแพทยสมุนไพร  3. ดานเกษตรกรรม  4. ดานการจัดการ
ทรัพยากร สิ่งแวดลอม  
 

ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนีดํ้าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 ใชระยะเวลาในการทดลอง  
9 สัปดาห  สัปดาหละ  2  ชั่วโมง  รวม  18 ชั่วโมง
 

 แบบแผนการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชิงทดลองซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามแบบแผนการ
ทดลอง  One – Group Pretest – Posttest Desing  ซึ่งมีรูปแบบการวิจัยดังน้ี 
 
ตาราง 2 แบบแผนการวิจัยแบบ One – Group Pretest – Posttest Desing   

 
       กลุม  สอบกอน     การทดลอง   สอบหลัง 
 
        RE                   T1           X                    T2

 
สัญลักษณทีใ่ชในแบบแผนการวิจัย 
RE แทน กลุมทดลองทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยชุดการเรียนภูมิปญญาไทย  

                    ทางวิทยาศาสตรที่ไดมาดวยการสุมอยางงาย 
T1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง 
T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง 
X แทน การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทาง 

                     วิทยาศาสตร 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
  1.  ชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

การสรางชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ตามเนื้อหาที่
ใชทดลองนั้นผูศึกษาไดดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังนี้ 
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  1.1  ศึกษาสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  ผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง  คําอธิบายรายวิชา  และหนวยการเรยีนรูจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 
2544 
  1.2  ศึกษาสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  ผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง  คําอธิบายรายวิชา  และหนวยการเรยีนรูวิทยาศาสตรจากหลักสูตรสถานศึกษา 
  1.3  ศึกษารายละเอียดและสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือนํามาจัดทําสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม  ที่จะนํามาสรางชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

1.4 กําหนดจุดประสงคการเรียนรู  กระบวนการจัดการเรียนรู  การวดั 
ประเมินผลการเรียนรู  สื่อ – แหลงการเรียนรู 
  1.5  สรางชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  จํานวน  18  ชั่วโมง ซึ่ง
ประกอบดวยรายละเอียด  ดังนี้ 
   1.5.1  ชื่อกิจกรรม   

1.5.2  คําชี้แจง  
   1.5.3  จุดประสงคการเรียนรู   

1.5.4  เวลา   
   1.5.5  สื่อ   
   1.5.6  แบบประเมิน  

1.5.7  กิจกรรม   
  1.6 นําชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรทีส่รางไปใหผูเชี่ยวชาญ
ทางการสอนวิทยาศาสตรจํานวน 4 ทาน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content  
Validity) โดยพิจารณาเรื่องความเหมาะสมของเนื้อหา ความสอดคลองของจุดประสงคและ
กระบวนการจดัการเรียนรู  และนํามาคํานวณหาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาโดยพิจารณาจากคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) มีคาระหวาง 0.75 – 1.00  

1.7 นําชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรทีไ่ดรับการปรับปรุงแลวไป 
ทดลองใชกับนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  (กลุมยอย)  ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือหาขอบกพรองใน
การใชภาษา  ความเหมาะสมของกระบวนการเรียนรูและเวลาที่กําหนด 
  1.8 นําชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรทีป่รับปรุงแลวไปใชกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  (ภาคสนาม)   ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือหาประสิทธภิาพโดยเกณฑที่
ใชในการปรบัปรุงชุดการเรียนพิจารณาจากการตอบคาํถามในชุดการเรียน  และแบบทดสอบทายชุด
การเรียนใชเกณฑ  80/80 
  80  ตัวแรก  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยนักเรียนทั้งหมดที่ตอบคําถามในชุดการ
เรียนแตละชุดและไดรับการประเมินตามสภาพจริง ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค ไดคะแนนไมต่ํากวา  80% 
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  80  ตัวหลัง  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบทาย
ชุดการเรียนไดคะแนนไมต่าํกวา  80% 
  เม่ือพิจารณาขอมูล 80 ตัวแรกและ 80 ตวัหลังถาไดตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
ถือวาเปนชุดการเรียนที่สมบูรณ  แตถาไมถึงเกณฑ  80/80 ถือวาเปนชุดการเรียนที่ไมสมบูรณตอง
ไดรับการปรับปรุงแกไข  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรมี
ประสิทธิภาพ 82.02/85.70 
  1.9  นําชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรทีมี่ประสิทธิภาพไปทดลอง
ใชกับกลุมตวัอยางที่ไดคัดเลือกไว 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  จํานวน 2 

ฉบับ และแบบประเมินผลตามสภาพจริง ดานพฤติกรรมของนักเรียน และดานทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ดังนี้ 

ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร แบบปรนัย 5ตัวเลือกจํานวน 40 ขอ 
ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร  แบบอัตนัย   จํานวน  4  ขอ 

2.1 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดําเนินการตาม 
ขั้นตอนดังนี้ 

 2.1.1 ศึกษาวธิีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร  
จากเอกสารเกี่ยวกับการวดัผลประเมินผล  และการสรางแบบทดสอบวิทยาศาสตร 

 2.1.2 ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูและสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  
สาระที่ 2 ชีวติกับสิ่งแวดลอม  เร่ือง  ภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  โดยแบงพฤติกรรมออกเปน  
4 ดาน  คือ ดานความรู - ความจํา , ดานความเขาใจ , ดานการนําไปใช  และดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 2.1.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5  ตัวเลือก  จํานวน 60 ขอ 

 2.1.4  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร แบบ
อัตนัยจํานวน 8 ขอ 

          2.1.5  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ทั้ง 2  
ฉบับไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร จํานวน  4  ทาน  ตรวจสอบความเที่ยงตรงตาม
เน้ือหาลักษณะการใชคําถาม  และลักษณะพฤติกรรม  โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคา
ระหวาง 0.75 – 1.00  

          2.1.6  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรที ่
คัดเลือกและปรับปรุงแลว ทัง้ 2 ฉบับ ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 (กลุมยอย) ที่
เรียนเน้ือหาในเรื่องนี้แลว 
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   2.1.7  ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
แบบปรนัย 5 ตัวเลือก โดยขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือตอบเกิน 1 คําตอบ ให 0 และ
นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  โดยใชเทคนิค 27% 
ของจุง เตหฟาน  แลวคัดเลอืกแบบทดสอบ ที่มีความยากงายระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจ
จําแนก ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป จํานวน 40 ขอ จากแบบทดสอบจํานวน 80 ขอ   

2.1.8 ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร แบบ 
อัตนัย ใหสอดคลองกับพฤตกิรรมทั้ง 4 ดาน ดานความรู - ความจํา , ดานความเขาใจ , ดานการ
นําไปใช  และดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

2.1.9 วิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  ของ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ฉบับที่ 2 แบบอัตนัย โดยใชวิธขีองวิทนีย  และซาเบอร 
(Whitney and Sabers) แลวคัดเลือกแบบทดสอบทีมี่ความยากงายระหวาง 0.20 – 0.80 และคา
อํานาจจําแนก ตั้งแต 0.20 – 1.00  จํานวน 4 ขอ  จากแบบทดสอบ  8 ขอ 

2.1.10  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ฉบบั 
ที่ 1 (ปรนัย 40 ขอ) ที่คัดเลอืกไว ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 (กลุมยอย) และทาํ
การหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยคํานวณจากสูตร KR – 20  ของคูเดอร-ริชารดสัน ไดคา
ความเชื่อม่ัน 0.68 

2.1.11  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรฉบบั 
ที่ 1 (ปรนัย) ไปเก็บขอมูลกับกลุมตวัอยางจริงตอไป 
ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
1.  การบริโภคอาหารพืชผักพื้นบานไทยกอใหเกิดประโยชนที่สําคัญอยางไร   

ก.  อุดมดวยคุณคาทางโภชนาการและคณุคาทางยา 
ข. ชวยสงเสริมสนับสนุนผลผลติทางการเกษตรไทย 
ค. ชวยปองกันโรคภัยที่เปนอันตรายตอรางกาย 
ง. ชวยลดอัตราการสูญพันธุของพืชผักพื้นบาน 
จ. ลดอัตราการนําเขาพืชผักจากตางประเทศ  

 

2.1.12 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ฉบับ 
ที่ 2 (อัตนัย 4 ขอ) ที่ไดคัดเลือกไว ไปทดสอบกับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 (กลุมยอย) และหา

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยคํานวณจากสูตร สัมประสิทธิ์แอลฟา  ( α - Coefficient) ของ 
ครอนบัค  (Cronbach) ไดคาความเชื่อม่ัน  0.82 

2.1.13 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรฉบับที่  
2 (อัตนัย) ไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
1.  ประเทศไทยเปนแหลงผลิตอาหารทีส่ําคัญของโลก แตหากอาหารไทยยังไมมีจุดเดนที่เปน 
    เอกลักษณเฉพาะ อาหารไทยก็ไมแตกตางไปจากประเทศอื่นๆ  จากปญหาดังกลาวจงตอบ 
    คําถามตอไปน้ี 
 1.1  สาขาของภูมิปญญาไทย คือ.............................................................................. 
 1.2  การวิเคราะหปญหาของภูมิปญญาไทย คือ   ............................................................ 
 1.3  ความคิดเห็นเกี่ยวกบัภูมิปญญาไทยดังกลาวคือ   .................................................... 

1.4  แนวทางในการนําภูมิปญญาไทยไปใช คือ................................................................ 
 1.5  แนวทางการสืบสานภมิูปญญาไทย........................................................................... 
 

3.  แบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
 การสรางแบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร ผูวิจัย
ดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังนี้ 
 1.  ศึกษาความหมาย  ทฤษฎี  ผลงานวจัิยในเอกสารที่เกี่ยวของกับคานิยมเพ่ือความ
เขาใจ 
  1.1  ศึกษาความหมายของคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร 
  1.2 ศึกษาพฤติกรรมที่แสดงถึงคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร 
 2.  รวบรวมความหมาย และพฤติกรรมทีแ่สดงถึงการมีคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญา
ไทยทางวทิยาศาสตรจากขอ 1 แลวนําพฤติกรรมดังกลาวมาแจกแจงความถี่เพ่ือเลือกพฤติกรรมที่
ตองการ 
 3.  ศึกษาเอกสารการวัดคานิยม 
 4.  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัรปูแบบการเขยีนแบบทดสอบสถานการณแบบเลือกตอบ 
 5.  สรางแบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรจําแนกตาม
ระดับความรูสกึออกเปน 3 ระดับ ดังนี้ 

5.1 การตอบสนอง  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงถึงการยอมรับ  ยินยอม  และ 
พอใจในการตอบสนองตอแนวทางในการสืบสาน ความรู  ความสามารถ ทักษะ  เทคนิค  วิธีการ  
และเครื่องมือตางๆ  ที่บรรพบุรุษไทยไดสรางขึ้นจากการประจักษทางธรรมชาต ิ

5.2  การสรางคุณคา  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงการยอมรับ  นิยมชมชอบ   
และเชื่อถือในคุณคาของการสืบสาน ความรู  ทักษะ  เทคนิค  วธิีการ และเครื่องมือตางๆ  ที่บรรพ
บุรุษไทยสรางขึ้นจากการประจักษทางธรรมชาต ิ

5.3  การจัดระบบคานยิม  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงถึงการสรางความคิดรวบ 



 72 

ยอดของคุณคา ของการสืบสาน ความรู  ทักษะ  เทคนคิ  วิธีการ  และเครื่องมือตางๆ ที่บรรพบุรุษ
ไทยสรางขึ้นจากการประจักษทางธรรมชาติมาใชในการสรางผลงาน  แกไขปญหา  พัฒนาวิถีชวีิต
ของตนในทองถิ่นและสังคม  

6.  การนําความรูและขอมูลจากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนมาสรางแบบทดสอบวัด
คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  โดยมีลักษณะคําตอบแบบสรางสถานการณ 
ใหครอบคลุมพฤติกรรมตางๆ  ที่ระบุในนิยามศัพท  โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
  ขั้นจัดระบบ  ให  3  คะแนน 
  ขั้นสรางคุณคา  ให  2  คะแนน 
  ขั้นตอบสนอง  ให  1  คะแนน 

7.  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นแลวเสนอตออาจารยผูควบคุมสารนิพนธ  เพ่ือตรวจสอบ
ความเหมาะสมของสถานการณ  ประเด็นคําถาม  และความชัดเจนของภาษาที่ใชตลอดจน
ขอแนะนําในการแกไขปรับปรุง 
 8.  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวในขอ 7 ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 4 ทานตรวจสอบ
ความถูกตองตามนิยามศัพทเฉพาะ  ความเหมาะสมของสถานการณ ประเด็นคําถาม ความชัดเจน
ของภาษาที่ใช  และตรวจสอบความสอดคลองระหวางคําถาม กับตวับงชีข้องระดับพฤติกรรมที่
ตองการวัด  มีคาระหวาง 0.75 – 1.00 
 9.  นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรยีนชั้นมัธยมปที่ 1 (กลุมยอย) แลวนํามาวิเคราะห
หาคาความยากงาย(p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญา
ไทยทางวทิยาศาสตรเปนรายขอระหวางกลุมที่ไดคะแนนสูงกับกลุมที่ไดคะแนนต่าํ  โดยใชการแจก
แจงที (t – distribution) พวงรัตน  ทวีรตัน (2538: 131 – 133) แลวคัดเลือกแบบทดสอบที่มีคา t 
มากกวาหรือเทากับ 1.75 ไวจํานวน 40 ขอ  

 10. นําแบบทดสอบที่แกไขปรับปรุงแลวไปทดลองใชกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

(กลุมยอย)  เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันโดยใช สัมประสิทธแอลฟา  ( α - Coefficient) ของ ครอนบัค 
(Cronbach)  พวงรัตน   ทวีรัตน (2538: 125 -126)  ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.74 
 11.  นําแบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรไปใชกับ
กลุมตัวอยางที่คัดเลือกไว 
ตัวอยางแบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
1.  กานดาไดรับการอบรมวธิีการทําปุยน้าํชีวภาพสูตรเรงดอก ผล  ยืดลําตนใหสูงและปองกันแมลง 

กานดาจึงนําความรูที่ไดรบัมาทดลองใช และเผยแพรในพื้นที่การเกษตรบริเวณโรงเรียน 
นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรตอการสืบสานองคความรูดังกลาว 

ก.  ทดลองทําปุยน้ําชีวภาพ และนํามาใชในพ้ืนที่การเกษตรของตนเอง 
ข.  อธิบายใหคนอ่ืนๆ ทราบถึงวธิีการทําปุยน้ําชีวภาพ ซึ่งเปนวิธีทีไ่มทําลายสิ่งแวดลอม

และประหยัดตนทุนในการผลิต 
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ค.  แนะนําใหคนอ่ืนๆ ไดทดลองใชดวยโดยการเขียนขัน้ตอนวิธีการทําใหชัดเจนและนําไป
จัดปายนิเทศของโรงเรียน 

 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนดําเนินการดังตอไปน้ี                    

1.  สุมนักเรียนเขากลุมทดลอง โดยการจับสลากหองเรียนมา 1 หอง จาก 2 หองเรียน ได
กลุมตัวอยางจํานวน 27  คน 

2.  ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทราบถึงขั้นตอนการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดย
ใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

3.  ทําการทดสอบกอนเรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร 

4   ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียน และมีผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรู
ตามระยะเวลาที่กําหนดไว 18 ชั่วโมง 

5.  ทําการทดสอบหลังเรียน  กับนักเรียนกลุมตัวอยาง  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร 

6.  ตรวจผลการทดสอบ  นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบ
สมมตฐิานตอไป 
 

การจัดกระทํา และการวิเคราะหขอมูล 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญา

ไทยทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชการวเิคราะหคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน
และหลังเรียน  และวิเคราะหคะแนนเฉลีย่ดวย  t – test for Dependent  Samples 
 1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  1.1  หาคาคะแนนเฉลี่ย (Mean)  โดยใชสูตรดังตอไปนี้ 
  
 

X
n
X∑        = 

  เม่ือ   
แทน  คะแนนเฉลี่ย X

∑X       แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
          n     แทน  จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 
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 1.2  หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  ของคะแนนจากสูตร พวงรัตน   
ทวีรตัน (2540 : 143) 
 ( )

( )1−
−∑

nn
Xn 22 ∑ X

   SD =  
 
  เม่ือ SD แทน   คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    n แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด ∑X

แทน   ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกาํลังสอง ∑ 2X  

 2.  สถิติที่ใชตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 
  2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
   2.1.1  หาคาความยากงาย และอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรเปนรายขอ  โดยใชเทคนิค 27% ของจุงเตยฟาน 
   2.1.2  หาคาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของชุดการเรียน   
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทย
ทางวิทยาศาสตรโดยพิจารณาหาคาดัชนีความสอดคลอง โดยใชสูตร 
 

N
R∑

   IOC =  
   

เม่ือ IOC แทน    คาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับลักษณะ 
    พฤติกรรมตามความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
แทน ผลรวมของคะแนนความเหน็ของผูเชี่ยวชาญ ∑R

     N แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

   2.1.3  หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
วิทยาศาสตรฉบับที่ 1 (แบบปรนัย) ตามสูตร KR-20  ของคูเดอร – ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน. 
2538: 125) 

⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
−

−
∑

2
1

1 tS

pq
n

n
rtt   = 

 
เม่ือ rtt =    คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

   n =    จํานวนขอของแบบทดสอบ 
   p =    สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหนึ่งๆ  = จํานวนคนที่ทาํถูก 

       จํานวนคนทั้งหมด  
   q =     สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหนึ่งๆ หรือ 1- p 
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2
tS =     คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

 

2.1.4 หาคาความยากงายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิทยาศาสตร ฉบับที่ 2 (แบบอัตนัย) โดยใชสูตรของ วทินีย  และซาเบอร  (Whitney  and Sabers) 
(ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2539 : 199 – 200) 

 
( )

( )minmax

min

2
2

XXN
NXSS LU

−
−+

E     =  P

  
        เม่ือ 

EP แทน  คาความยากงายของแบบทดสอบ 

minX

US แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
LS

N
 แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมออน 

maxX
 แทน   จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกง หรือ กลุมออน 
 แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
 แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
   

2.1.5 หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนวิทยาศาสตร ฉบบัที่ 2 (แบบอัตนัย) โดยใชสูตรของ วิทนีย  และซาเบอร  (Whitney  and 
Sabers) (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2539 :  201) 
 

( )minmax XXN
SS     

LU

−
−

  = D

  เม่ือ 
D  แทน  คาอํานาจจําแนก 

US แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
LS         แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมออน 

N   แทน  จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 

maxX แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 

minX แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
 

2.1.6  หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

วิทยาศาสตรฉบับที่ 2 (แบบอัตนัย)  จากสูตร สัมประสิทธิ์แอลฟา ( α - Coefficient) ของ ครอนบัค  

(Cronbach)   
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⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
−

−
∑

2

2

1
1 t

i

S
S

n
n

α    =    
 

เมื่อ        α    =  คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 
           n    = จํานวนขอของแบบทดสอบ 
      = ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ   
      = ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

S
2S

2
i

t

 
2.2  แบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

   2.2.1  หาคาอํานาจจําแนก (t)  เปนรายขอของแบบทดสอบวัดคานิยม
ตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรโดยใชวิธีทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของ
กลุมสูงและกลุมต่ําจากสูตร  (พวงรัตน  ทวีรตัน. 2538 :  131 – 132) 
 

L

L

H

H

LH XX
22

−

N
S

N
S

+

   
                              t =    
 
     เม่ือ            

t    =    คาที่ใชพิจารณาการแจกแจงแบบที 
HX      =    คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 

LX      =    คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 
2
HS
2
LS

      =    คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง 
      =    คะแนนความแปรปรวนของกลุมต่ํา 

HN       =    จํานวนคนในกลุมสงู 

LN       =    จํานวนคนในกลุมต่าํ 
 
2.2.2  หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสาน       

ภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรโดยคํานวณจาก คาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค  ( α - 
Coefficient)  (พวงรัตน   ทวีรัตน. 2538 : 125 – 126) 
 

⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
−

−
∑

2

2

1
1 t

i

S
S

n
n

 α       =    
 

เมื่อ        α        =  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
            n       = จํานวนขอของแบบทดสอบ 
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         = ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ   
         = ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

2
iS
2
tS

 
2.3  หาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม  80/80  ใชสูตร E1/E2  ดังนี้   

(ชัยยงค  พรหมวงศ  สมเชาว  เนตรประเสริฐ;  และสุดดา  สินสกุล. 2533: 135-136) 
   

A
N
∑ X

   E1    =               x  100 
 
เม่ือ  

E1     แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
∑ X       แทน   คะแนนรวมของแบบฝกหัดหรอืงาน 

         A     แทน   คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรอืงาน 
         N     แทน   จํานวนผูเรียน  
    

B
N
∑F

    E2       =        x   100 
  

  เม่ือ    

∑           แทน   คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรยีน 
      E2       แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

F

       B     แทน   คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน 
       N     แทน    จํานวนผูเรียน 
 

   
 3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

สถิติทดสอบสมมติฐาน  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ
คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร ระหวางกอนการทดลองกับหลังการทดสอบ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใช  วิธีการทางสถิติ  t-test  for Dependent  Samples   
(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2536 :  78)  ซึ่งคํานวณไดจากสูตร 
   
 
   t =    ,  df   = N-1 

( )
1−

−∑ ∑ 22

∑

N
DDN

D

 
เม่ือ      t  แทน      คาที่ใชพิจารณาการแจกแจงแบบท ี

D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
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          N   แทน จํานวนผูเรียน 

∑D   แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบของ   
                  นักเรียนกอนและหลังเรียน 

∑D2  แทน    ผลรวมของกาํลังสองของความแตกตางระหวางคะแนน    
                  ทดสอบของนักเรียนกอนและหลังเรียน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  

ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวเิคราะหขอมูลดังนี้ 
    

n แทน   จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 
X   แทน   คาคะแนนเฉลีย่  

       SD     แทน   คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  t แทน   คาพิจารณาในการแจกแจงแบบที (t-distribution) 
  df แทน   คาชั้นของความเปนอิสระ  (Degrees  of  freedom) 
  ** แทน   มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

   
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี้    

1.  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนและหลังเรยีนของ
นักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

2.  เปรียบเทยีบคานิยมตอการสืบสานภมิูปญญาไทยทางวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียน 
และหลังเรียนดวยชุดการเรยีนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร          
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1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนที่ 
เรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธทีางสถิติ t – test  for Dependent 
Samples  
  
ตาราง 3  เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของ 
     นักเรียนที่เรียนดวยชดุการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 
  

Xกลุมทดลอง n     SD   t 
กอนเรียน  27             24.74      5.27                                              
                                                                                                          14.35 ** 
หลังเรียน  27     41.89                      5.53   
 

(t .01 df  = 26  = 2.779) 
  

 จากการวิเคราะหขอมูลตาราง 3 พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทย
ทางวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01  เปนไปตามสมมตฐิานที่กําหนดไว 
  

2. เปรียบเทียบคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร ระหวางกอนเรียน
และหลังเรียน ที่เรียนดวยชดุการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  โดยใชวิธีทางสถิติ t – test 
for Dependent Sample  
 

ตาราง 4 เปรียบเทียบคานยิมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรระหวางกอนเรียนและ 
     หลังเรียน ที่เรียนดวยชดุการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 
 

Xกลุมทดลอง n     SD    t 
กอนเรียน  27              84.52      7.14                                              
                                                                                                            10.61 ** 
หลังเรียน  27      95.71           8.53   
 

(t .01 df  = 26  = 2.779) 
จากการวิเคราะหขอมูลตาราง 4  พบวา  นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทย

ทางวิทยาศาสตรมีคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานทีก่ําหนดไว 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
  การศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนการศึกษาวิจัยเชิงทดลองเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร และคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่เรียนดวยชุดการเรยีนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร     
 

จุดมุงหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่

เรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 
2. เพ่ือศึกษาคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยชุด
การเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. คานิยมตอการสืบสานภมิูปญญาไทยทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่เรียนดวยชดุการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
1. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชุมชน

วัดไทยงาม อําเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  จํานวน 27 คน ซึ่งได
จากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยการใชหองเรียนเปนหนวยการสุมในการจับ
สลาก 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
2.1 ชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร                         
2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร แบบปรนยัที่มีคาความ 

เชื่อม่ันเทากับ 0.68 
       2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร แบบอัตนยัที่มีคา
ความเชื่อม่ัน 0.82 
       2.4  แบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรที่มี
คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) ระหวาง 2.29 – 9.87 และมีคาความเชื่อม่ัน 0.74 
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 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
  3.1  สุมนักเรียนเขากลุมทดลอง  โดยการจับฉลากหองเรียน 1 หองเรียนจาก  
2 หองเรียน 
  3.2  แนะนําขั้นตอนการทํากิจกรรมและบทบาทของนักเรียนในการเรียนการ
สอน 
  3.3  ทดสอบกอนเรียน (Pretest) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 
  3.4  ดําเนินการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยผูวิจัยเปนผูสอนเองใชเวลาสอน      
9 สัปดาห รวม  18  ชั่วโมง 
  3.5  เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรตามกําหนดแลวทําการทดสอบ
หลังเรียน (Posttest)  ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบ
คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 

3.6  ตรวจผลการสอบแลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหโดยใชวธิีการทางสถิต ิ
ทดสอบสมมตฐิาน 
  

สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรและคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทย 

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร  สรุปผลไดดังน้ี 

1. นักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01    

2. นักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรมีคานิยมตอการสืบ
สานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรและคานิยมตอการสืบสานภมิูปญญา

ไทยทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทย
ทางวิทยาศาสตร ผลการศึกษาคนควาสามารถอภิปรายไดดังนี้   

1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ที่

เรียนโดยใชชดุการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 เน่ืองจาก 
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ประการแรก การจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร  
มีลักษณะการจัดกิจกรรมที่มีลําดับขั้นตอนไวอยางชัดเจนและเปนระบบ ทั้งสวนที่เปนเนื้อหา
เกี่ยวกับภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร    สวนที่เปนกระบวนการแสวงหาความรู  และสวนของ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งผูเรียนจะไดศกึษาและปฏิบตัิกิจกรรมดวยตนเองทั้งหมด 
เริ่มตั้งแตการศึกษาคําชี้แจง จุดประสงคของกิจกรรม เน้ือหา  วัสดุอุปกรณ วิธีการทดลอง แลวทํา
การทดลองตามขั้นตอนที่กําหนดไว บันทกึผลการทดลอง และสรุปผลการทดลองรวมกับเพ่ือน
ภายในกลุม นอกจากนั้นเปนการประยุกตภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรมาใชใหเหมาะสมกับวัสดุ
ในทองถิ่น  โดยนักเรียนจะมีสวนรวมในการคิดและตดัสินใจเลือกวสัดุจากที่ครูเตรียมให  แลว
กําหนดจุดประสงคของการทดลอง สืบคนขอมูล และประมวลผลเปนองคความรูจากภูมิปญญาไทย
ทางวิทยาศาสตร ทําใหผูเรยีนเห็นคุณคาของสิ่งที่มีอยูในทองถิ่น นอกจากนั้นยงัจัดเปนกิจกรรมที่ยึด
ผูเรียนเปนสําคัญ ทุกคนมีโอกาสเขารวมกิจกรรม มีการฝกคิดอยางอิสระ เนนบทบาทของผูเรียน
เปนหลัก จากผลการ     วิจัยของ สมจิต สวธนไพบูลย (2535 : 126) พบวาการจัดกิจกรรมที่เนน
บทบาทของผูเรียนเปนกิจกรรมที่มีมากเปนอันดับ 2 ทั้งน้ีเพ่ือมุงหวังที่จะใหผูเรยีนเปนศูนยกลางใน
การเรียนเพ่ือพัฒนาความสามารถทั้งสวนตนและสวนรวม ตามรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร  ซึ่งภายในชุดการเรียน มีการจัดการเรียนรูแบงออกเปน 3 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้น
สงเสริมการเรียนรู เปนขั้นตอนที่นักเรียนทําความเขาใจกับองคความรูของภูมิปญญาไทย โดยมี
กิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดมีการพัฒนาความสามารถทางดานการอานการเขียน เชน 
ขณะที่นักเรียนอานชุดการเรียนอาจมีการขีดเสนใตหรือทําเครื่องหมายสวนสําคัญหรือการเขียน
แผนผังความคิดเพื่อเปนการสรุปและทบทวนเนื้อหาที่เรียน นอกจากนี้การที่นักเรียนไดลงมือทําการ
ทดลองตางๆ จะเปนการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหกบันักเรียนดวย  2) ขั้น
ปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม เปนการเรียนที่ใชเน้ือหาความรูของภูมิปญญาไทยมาศึกษาดวย
กระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางเปนระบบ เชน การออกแบบแปรรูปผักพื้นบาน การทําเครือ่งดื่ม
สมุนไพร  การทําปุยน้ําชวีภาพ และ การรวมกันแกปญหามลภาวะขยะในบริเวณโรงเรียน ดวย
แนวทางของภูมิปญญาไทย ฝกใหนักเรียนวางแผนและนําไปปฏบิตัิ หรอืทดลองตามแผน  3) ขั้น
การพัฒนาและเผยแพรผลงาน เปนการฝกเผยแพรผลงานดวยการจัดแสดงผลงานในโรงเรียน และ
ฝกยอมรับคําวิพากษวิจารณผลงาน จากผูอ่ืน การจัดทําจดหมายขาวเพื่อเผยแพรสูชุมชน ใหชมุชน
มีสวนรวมในการรับรูและแสดงความคิดเห็นยอนกลับ  จะเห็นวาทั้งสามขั้นตอนไดสงเสริมใหผูเรียน
ไดมีสวนรวมในการเรียน ไดคิด ไดทํา และนําไปใชใหเกิดประโยชนในชีวติประจําวัน ซึ่งสอดคลอง
กับพระราชบญัญัติการศึกษา พุทธศักราช 2542 หมวด 1 มาตรา 7 ในกระบวนการเรียนรูตองมุง
ปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองเก่ียวกับภูมิปญญาไทยในทองถิน่มีความสามารถนําความรูที่ไดรับไป
ประยุกตใชอยางสูงสุดในชีวติประจําวัน ดังนั้นการจัดกระบวนการเรียนรูในเรื่องของภูมิปญญาไทย
จะชวยใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจวิถีชวีิตในทองถิ่น อีกทั้งเกิดความรูและทักษะในดานงาน
อาชีพสามารถนําไปประยกุตใชภายในครอบครัว เปนการหารายไดเสริมเพราะบางครอบครวัทําอยู
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แลว หรือนําไปประกอบอาชีพในชุมชนหากไมมีโอกาสศึกษาตอในระดับสูงเพ่ือใหสามารถพึ่งพา
ตนเองไดตอไป 

ประการที่สอง  กิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทย 
ทางวิทยาศาสตรนั้น  จะสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  นอกเหนือไปจากเนื้อหา
ในตําราเรียน เปนเนื้อหา สถานการณที่เกิดขึ้นในชีวติจริงของนักเรียน มีการปฏิบัติจริง  ศึกษา
คนควาดวยตนเองจากกิจกรรมซึ่งจะมีความหมายตอนักเรียนในดานของการนําความรูที่เรียนไปใช
ในชีวติประจําวันไดมาก เชน 1) กิจกรรมเมนูฮองเต ซึ่งเปนกิจกรรมที่นักเรียนไดมีการวางแผนเลือก
พืชผักพื้นบานในทองถิ่นของตนเองมาทําการแปรรูป และออกแบบวิธีการแปรรูปอยางหลากหลาย 
มีการรวมมือกันทํางาน และเปนแนวทางสูการสรางเปนผลิตภัณฑในชุมชนของตนเอง 2) กิจกรรม
เพ่ิมคุณคาใหน้ําสมุนไพร เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกนัระดมความคิดวางแผนการดําเนินงาน ทํา
น้ําสมุนไพรสูอาชีพ ฝกใหผูเรียนยอมรับฟงความคิดเห็นของสมาชิกภายในกลุม กลาคิด กลา
ตัดสินใจในการวางแผนงาน  3) กิจกรรมฟนฟูแรธาตุในดินดวยสารอินทรียจากธรรมชาติ เปน
กิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดเล็งเห็นถึงสภาพปญหาของสิ่งแวดลอมในชุมชน และทองถิ่นซ่ึงเปน
ชุมชนเกษตรกร และคนหาแนวทางในการแกปญหาโดยการเลือกใชวัสดุจากธรรมชาติในทองถิ่นมา
ทําปุยน้ําชีวภาพแทนการใชสารเคมีที่เปนอันตราย จะเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
เนนการถายทอดความรู ควบคูกับขบวนการสรางคุณคาใหกับผูเรียน ชวยใหผูเรียนตะหนักเห็น
คุณคาของภูมิปญญาไทย นกัเรียนไดมีโอกาสศึกษาและนําความรูของภูมิปญญาไทยมาใชในการ
แกปญหาของตนและสามารถนําไปใชประโยชนไดจริง  

2. คานิยมตอการสืบสานภมิูปญญาไทยทางวิทยาศาสตร   
จากการศึกษาพบวา คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรของกลุม

ตัวอยาง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยนักเรียนที่ไดรับการ
สอนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรมีคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 ทั้งน้ีเน่ืองจาก 

ประการแรก  จากการสังเกตของผูวิจัยพบวาในขณะปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนมีความ
กระตือรือรน และใหความสนใจในการปฏบิัติกิจกรรมเปนอยางดี เน่ืองจากเปนกิจกรรมที่นอกเหนือ        
ไปจากสภาพการณในชั้นเรยีนปกติที่ปฏิบัติอยูเปนประจํา  เปนกิจกรรมที่แปลกใหมและสอดคลอง
สัมพันธกับชวีติจริง นักเรียนมีโอกาสปฏิบัติกิจกรรมอันเกิดจากแนวความคิดของตนเอง ทําให
นักเรียนเกิดความสนใจ ภาคภูมิใจและมองเห็นคุณคาของสิ่งนั้น จากกระบวนการของกิจกรรม
ดังกลาวจัดเปนการสงเสริมและพัฒนาคานิยมใหกับนักเรียน ดังที่ แร็ธส  ฮารมิน และไซมอน 
(Raths Harmin; & Simon.1966 : 30) ไดกลาวไววา คานิยมเกิดจากการไดเลือกทําอยางอิสระไม
ถูกบังคับและเปนการเลือกจากทางเลือกหลายๆ ทาง และดังที่ลวน สายยศ (2538 : 19 -22) ไดสรุป
แนวคิดของแครธโวล (Krathwohl) ไววา ระดับการพัฒนาคานิยมจะเร่ิมจากการที่ผูเรียนเกิดความ
สนใจ และตอบสนองตอสิ่งที่ตนสนใจดวยการกระทําอยางเต็มใจและพอใจ จนเกิดการพัฒนาเปน
คุณลักษณะทีจ่ะใชในการยดึถือปฏิบัติจนกระทั่งกลายเปนลักษณะนิสัยตอไป นอกจากนี้ สมจิต  
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สวธนไพบูลย (2535 : 19) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเพ่ือใหนักเรียน
เกิดการพัฒนาจิตสํานึก เจตคตทิางวทิยาศาสตร หรือคานิยมทางวทิยาศาสตรไววา การพัฒนา
จิตสํานึก เจตคติทางวิทยาศาสตร หรือคานิยมทางวิทยาศาสตรจําเปนตองอาศัยระยะเวลา คงไม
สามารถที่จะดําเนินการใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยางเห็นไดชัดในระยะเวลาอนัสั้น
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของภาวดี  เกตุกุ (2541 : 136) พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด
การเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรมีความสามารถในการนําเสนอผลงานทางวิทยาศาสตร 
และคานิยมตอภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ประการที่สอง  การเรียนโดยใชชุดการเรยีนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรจะชวยสงเสริม
สนับสนุนคานยิมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยใหเกิดขึน้แกผูเรียน เปนการวิทยาศาสตรที่เปด
โอกาสใหนักเรียนไดศึกษาองคความรูของภูมิปญญาไทย และไดมีโอกาสเรียนรูจากแหลงเรียนรู
อ่ืนๆ เชน กิจกรรมบันทึกตาํนานผักพื้นบานซึ่งลักษณะของกิจกรรมเปนการสํารวจ สืบคนขอมูล
เกี่ยวกับพชืผกัพื้นบาน ซึ่งนักเรียนจะตองมีปฏิภาณไหวพริบในการสบืคนขอมูล และขอมูลทีไ่ด
อาจจะมาจากตํารา  อินเตอรเน็ต และคําบอกเลาของผูรูจริง หรือมีประสบการณทีมี่ความรูความ
ชํานาญในเรื่องเกี่ยวกับผักพื้นบานหลากหลายชนดิโดยตรง  หรือปราชญชาวบานในทองถิ่นซ่ึงเปน
ผูมีความรูและมีความชํานาญ คําบอกเลาหรือการอธิบายลักษณะของพืชผักพื้นบาน พืชสมุนไพรถือ
วาเปนลักษณะของการสืบสานองคความรูใหสืบตอไป ซึง่สอดคลองกับ สุวัฒก นิยมคา (2531:318) 
ที่กลาววาการที่จะใหผูเรียนเขาใจถึงคานยิมที่แทจริงไดนั้น ตองจัดทํากิจกรรมเพื่อใหผูเรียนได
ประสบการณตรง  มีความประทับใจและพึงพอใจในสิ่งที่ตองการจะปลูกฝง ดังนั้นลักษณะของ
กิจกรรมจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเผยแพร และสืบสานภูมิปญญาในทองถิน่
ของตนเองซึ่งเกิดจากความภาคภูมิใจ และความประทบัใจ  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของพนัส  
หันนาคินทร (2526 : 18) ที่กลาววา การเกิดคานิยมของบุคคลแตละคนนั้น  เกิดจากประสบการณที่
แตกตางกันของบุคคลจึงทาํใหคานิยมของแตละคนแตกตางกันไป ถึงแมวาอยูในสังคม หรือ
วัฒนธรรมเดียวกันก็ตาม เม่ือประสบการณของแตละคนเพ่ิมมากขึ้นยอมมีผลทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงหรือปรับปรุงคานิยมเดิมเกิดขึ้น 

จากเหตุผลดังกลาว  จะเห็นไดวาการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตรนั้น สามารถที่จะนําไปใชในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและคานิยมตอภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรของผูเรียนได   

 

ขอเสนอแนะ 
จากผลการศกึษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจจะเปนประโยชนตอการจัดการ

เรียนการสอนและการศึกษาวิจัยตอไป ดังนี้ 
1. ขอเสนอแนะที่เกี่ยวของกับผลการวิจัย 
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1.1 ผูสอนควรนําชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรไปใชในการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูกับกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ทั้งน้ีเพราะชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตรจะชวยพัฒนาคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรได     

   1.2 ในระหวางการใชชุดการเรียนผูสอนควรสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียนและ
กระตุนใหนักเรียนที่ไมกลาแสดงออกไดมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ใหมากขึ้น เพ่ือจะไดแสดง
ผลงานที่สรางสรรคออกมาอยางเต็มที่ เชน การแสดงความคิดเห็นดวยวาจา  หรือแมแตการปฏิบัติ
กิจกรรม ทั้งน้ีเพราะกิจกรรมตางๆ จะเอ้ือตอการพัฒนาความสามารถในหลายๆ ดานของตัว
นักเรียนเอง 

1.3  การจัดการเรียนรูดวยชุดการเรียนโดยใชเน้ือหาเกี่ยวกับภูมิปญญาไทยทาง     
วิทยาศาสตรครูผูสอนจะตองมีขอมูลในเรื่องของภูมิปญญาไทยในทองถิ่นของโรงเรียนเพ่ือนํามาใช
เปนแหลงการเรียนรูของนักเรียนตอไป 

1.4  จากผลการศึกษาคนควา  จะเห็นวาการจัดการเรียนรูโดยที่นักเรียนเกิด 
การเรียนรูจากชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญา ดังนั้นควรกระตุนและสงเสริมใหนักเรียนมีความสนใจ กระตือรือรน
ที่จะแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรจากแหลงวิทยากรตางๆ และโดยวิธีการตางๆ  เชน  ทํา
รายงานเรื่องที่ไดศึกษาคนควา   จัดนิทรรศการทางวทิยาศาสตรและภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  
จัดแขงขันตอบปญหาทางวทิยาศาสตรและภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร    
  

2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  2.1   ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร กับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ       

2.2   ควรมีการศึกษาผลการสอนโดยใชชุดการเรียนรูภูมิปญญาไทยทาง 
วิทยาศาสตรกับตวัแปรอ่ืนๆ  เชน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร   
  2.3  ควรมีการศึกษาผลการการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนภูมิปญญาไทย
โดยมีโรงเรียนเปนฐาน เชน จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดแทรกเขาสูเน้ือหาวิชาของหลกัสูตร
สถานศึกษา 
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 อาจารยคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตร ี
 อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุร ี
3.  นางศศิธร  มงคลทอง 
 อาจารยโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตร ี
 อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุร ี
4.  นางประภาพร  คนอน 
 ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนชุมชนวัดไทยงาม 
 อําเภอหนองแค   จังหวัดสระบุร ี
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ภาคผนวก   ข 
 
-   แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร  
    โดยผูเชี่ยวชาญ 
-   แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC )แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
    ที่เรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  โดยผูเชี่ยวชาญ 
-   แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทย 
    ทางวิทยาศาสตรที่เรียนดวยชุดการเรยีนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร  โดยผูเชี่ยวชาญ 
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ชื่อเรื่อง 
           การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร และคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทย 
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรยีนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร 
 
ผูวิจัย 
 นางสาววิภารตัน   ทัพพระจันทร 
 วิชาเอก   การมัธยมศึกษา (การสอนวิทยาศาสตร) 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ 
 รองศาสตราจารยสมจิต  สวธนไพบูลย 
 
ขอมูลเก่ียวกบัผูเชี่ยวชาญ 
 ชื่อ – สกุล (ผูเชี่ยวชาญ).................................................................................................... 
 ตําแหนง..................................................................วุฒิการศึกษา..................................... 
 สถานที่ทํางาน.................................................................................................................. 
 
 
             ลงชื่อ........................................... 
       (..............................................) 
                 ผูเชี่ยวชาญ 
 
 

 

แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ของชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยผูเชี่ยวชาญ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
วัตถุประสงค 
 แบบประเมินน้ีเปนแบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญ เพ่ือใหประเมินดัชนีความสอดคลอง
(IOC) ของชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร ซึ่งจะใชเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลจาก
กลุมตัวอยางที่เปนนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนชุมชนวัดไทยงาม อําเภอหนอแค 
จังหวัดสระบุร ี
 ชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
และสื่อการเรียนการสอนที่มีระบบ  โดยมีการวิเคราะหภูมิปญญาไทยที่เปนความรู  ทักษะ  วิธีการ
ตางๆ  ทางวิทยาศาสตรที่เหมาะสมตอการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  และมี
ความสัมพันธกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนเปนสําคัญเพ่ือฝกการคิดแกปญหา  
และการคนพบความรูภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง ขั้นตอนของกิจกรรม
การเรียนรูภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1  การสงเสริมความรอบรู 
ขั้นที่ 2  การปฏิบัติการดี  มีประโยชนตอสังคม  ขั้นที่ 3  การพัฒนา เผยแพรผลงานเพื่อประโยชน
และสังคม   องคประกอบของชุดการเรียนประกอบดวย  ชื่อกิจกรรม  คําชี้แจง จุดประสงคการ
เรียนรู   เวลา   สื่อ  กิจกรรม  แบบประเมินผลตนเองกอน – หลังเรียน 
คําชี้แจงเกี่ยวกับการตอบแบบประเมิน 
 ชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรประกอบดวยหนวยการเรียนรู 4 หนวย ดังนี้ 
 หนวยที่ 1 เรื่อง ผักพื้นบาน สํารับไทย สํารับสุขภาพ 

-  ผักขางบาน  รอบรูขางรั้ว 
-  เก็บผักขางรั้ว สูครัวปลอดสารพิษ 
-  บันทึกตํานานผักพื้นบาน 
-  ทดสอบคุณคา  ตรวจสอบโภชนาการ 
-  เผยแพร  สืบสานคุณคาผกัพื้นบานไทย 

 หนวยที่ 2 เรือ่ง สมุนไพร  ผักพื้นบาน การแพทยไทย 
  -   สืบสานดํารงไว 
  -   สวนประกอบของสมุนไพร 
  -   แตกตางอยางไร 

  -   สมุนไพรพ้ืนบาน 
  -   น้ําดื่มสมุนไพร 
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-  เพ่ิมคุณคาใหสมุนไพร 
 หนวยที่ 3 เรือ่ง เกษตรกรรมไทย เกษตรอินทรีย  เกษตรแหงวถิีธรรมชาต ิ

-   เกษตรกรรมไทยในอดีต 
-  สํารวจเกษตรกรรมในทองถิ่น 
-  ของฝากจากทองถิ่น 
-  คนหาสิ่งที่พืชตองการ 
-  เกษตรอินทรีย : เกษตรมีชีวิต 

  -  กรด – เบสของดิน 
-  ฟนฟูแรธาตุในดินดวยสารอินทรียจากธรรมชาต ิ
-  โครงการน้ําหมักชีวภาพอยางหลากหลาย 

 หนวยที่ 4 เรือ่ง จุลินทรียกําจัดขยะเพื่อสิ่งแวดลอม 
- อานนิด...อานหนอย...ไดความรูมากมาย 
- จําแนก..แยกขยะ!..เพ่ือประโยชนที่ดีกวา 
- สะกดรอย..ตามลา..หาขยะ  
- มาทําขยะหอมกันเถอะ 
- สะกดรอย..บําบัดกลิ่น 
- ปลูกจิตสํานึกสรางคานิยมเพ่ือสังคมอนุรักษสิ่งแวดลอม 

 
โปรดประเมินและใหขอแนะนะเพ่ิมเติม  สําหรับเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขชุดการ 

เรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร ดังกลาวโดยขอความกรุณาเขียน  ลงในชองระดับความ
คิดเห็นของทาน ดังนี้ 
   + 1 หมายถึง สอดคลอง 
     0 หมายถึง ไมแนใจ 
   - 1 หมายถึง ไมสอดคลอง 
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แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ของชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

หนวยที่ 1 เร่ือง ผักพื้นบาน สํารับไทย สํารับสุขภาพ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง  โปรดประเมิน และใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมรวมทั้งขอวิจารณ สําหรับเปนแนวทางในการ
ปรับปรุงแกไขชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร โดยขอความกรุณาเขียน  ลงในชอง
ระดับความคดิเห็นตามแนวความคิดของทาน โดยกําหนดไวดังนี้ 
   + 1 หมายถึง สอดคลอง 
     0 หมายถึง ไมแนใจ 
   - 1 หมายถึง ไมสอดคลอง 
 

ระดับความ
คิดเห็น 

 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 

 
หมายเหตุ 

1. ดานเน้ือหา     

  1.1  เน้ือหามีความสอดคลองกับจุดประสงค     
  1.2  เน้ือหามีความเหมาะสมกับเวลาทีก่ําหนด     
  1.3  เน้ือหามีความเหมาะสมกับระดับชัน้ของผูเรียน     
  1.4  เน้ือหามีความสัมพันธกับภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร     
  1.5  เน้ือหามีความสัมพันธกับการสบืสานภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร 

    

2. ดานกิจกรรมภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร     

  2.1 กิจกรรม     
         2.1.1  มีความยาก - งายเหมาะสม     
         2.1.2  กิจกรรมเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด     
         2.1.3  เรียงลําดับกจิกรรมไดเหมาะสม     
         2.1.4  สงเสริมใหนักเรียนคิดแกปญหาดานภูมิปญญาไทย     
         2.1.5  สงเสริมคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทย     
         2.1.6  สงเสริมใหนักเรียนมีความมุงม่ันในการทํางาน     
         2.1.7  สงเสริมใหแตละคนมีสวนรวมในกิจกรรม     
   2.2  คําถามทายกิจกรรม     
         2.2.1  คําถามสอดคลองกับจุดประสงค     
         2.2.2  คําถามสอดคลองกับกิจกรรม     



 105 

ระดับความ
คิดเห็น 

 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 

 
หมายเหตุ 

          2.2.3  จํานวนขอคําถามเหมาะสม     
          2.2.4  ความสั้นยาวของคําถามเหมาะสม     
            2.2.5 คําถามสงเสริมการวัดคานิยมในการสืบสานภูมิ
ปญญาไทย 

    

          2.2.6  คําถามสงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรคในการ
เผยแพรภูมิปญญาไทย 

    

          2.2.7   คําถามสงเสริมใหเกิดความคิดแกปญหาและการ
นําภูมิปญญาไทย มาใชในชีวติประจําวัน 

    

3. ดานการใชภาษา     

  3.1 ภาษาที่ใชมีความถูกตอง     
  3.2  ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชัน้ของผูเรียน     
  3.3  ภาษาชัดเจน  เขาใจงาย     
  3.4  ภาษาที่ใชชวนใหอาน     
  3.5  ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร     
  3.6  ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษร     
4. ภาพประกอบ     

  4.1  ภาพประกอบสัมพันธกับเนื้อหา     
  4.2  ภาพประกอบสามารถดึงดูดใจผูเรียน     
  4.3  ภาพประกอบมีขนาดเหมาะสม     
  4.4  ภาพประกอบมีความสวยงาม     
5. ความเหมาะสมของชุดการเรียนโดยรวม     

 
 ขอเสนอแนะและขอวิจารณเพ่ิมเติม................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

       ลงชื่อ........................................... 
       (..............................................) 
                   ผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ของชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

หนวยที่ 2 เร่ือง สมุนไพร  ผักพื้นบาน  การแพทยไทย 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง  โปรดประเมิน และใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมรวมทั้งขอวิจารณ สําหรับเปนแนวทางในการ
ปรับปรุงแกไขชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร โดยขอความกรุณาเขียน  ลงในชอง
ระดับความคดิเห็นตามแนวความคิดของทาน โดยกําหนดไวดังนี้ 
   + 1 หมายถึง สอดคลอง 
     0 หมายถึง ไมแนใจ 
   - 1 หมายถึง ไมสอดคลอง 
 

ระดับความ
คิดเห็น 

 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 

 
หมายเหตุ 

1. ดานเน้ือหา     

  1.1  เน้ือหามีความสอดคลองกับจุดประสงค     
  1.2  เน้ือหามีความเหมาะสมกับเวลาทีก่ําหนด     
  1.3  เน้ือหามีความเหมาะสมกับระดับชัน้ของผูเรียน     
  1.4  เน้ือหามีความสัมพันธกับภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร     
  1.5  เน้ือหามีความสัมพันธกับการสบืสานภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร 

    

2. ดานกิจกรรมภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร     

  2.1 กิจกรรม     
         2.1.1  มีความยาก - งายเหมาะสม     
         2.1.2  กิจกรรมเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด     
         2.1.3  เรียงลําดับกจิกรรมไดเหมาะสม     
         2.1.4  สงเสริมใหนักเรียนคิดแกปญหาดานภูมิปญญาไทย     
         2.1.5  สงเสริมคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทย     
         2.1.6  สงเสริมใหนักเรียนมีความมุงม่ันในการทํางาน     
         2.1.7  สงเสริมใหแตละคนมีสวนรวมในกิจกรรม     
    2.2  คําถามทายกิจกรรม     
         2.2.1  คําถามสอดคลองกับจุดประสงค     
         2.2.2  คําถามสอดคลองกับกิจกรรม     
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ระดับความ
คิดเห็น 

 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 

 
หมายเหตุ 

          2.2.3  จํานวนขอคําถามเหมาะสม     
          2.2.4  ความสั้นยาวของคําถามเหมาะสม     
            2.2.5 คําถามสงเสริมการวัดคานิยมในการสืบสาน       
ภูมิปญญาไทย 

    

          2.2.6  คําถามสงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรคในการ
เผยแพรภูมิปญญาไทย 

    

          2.2.7   คําถามสงเสริมใหเกิดความคิดแกปญหาและการ
นําภูมิปญญาไทย มาใชในชีวติประจําวัน 

    

3. ดานการใชภาษา     

  3.1 ภาษาที่ใชมีความถูกตอง     
  3.2  ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชัน้ของผูเรียน     
  3.3  ภาษาชัดเจน  เขาใจงาย     
  3.4  ภาษาที่ใชชวนใหอาน     
  3.5  ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร     
  3.6  ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษร     
4. ภาพประกอบ     

  4.1  ภาพประกอบสัมพันธกับเนื้อหา     
  4.2  ภาพประกอบสามารถดึงดูดใจผูเรียน     
  4.3  ภาพประกอบมีขนาดเหมาะสม     
  4.4  ภาพประกอบมีความสวยงาม     
5. ความเหมาะสมของชุดการเรียนโดยรวม     

 
 ขอเสนอแนะและขอวิจารณเพ่ิมเติม................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................      
              ลงชื่อ........................................... 
       (..............................................) 
                   ผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ของชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

หนวยที่ 3 เร่ือง เกษตรกรรมไทย  เกษตรอินทรีย  เกษตรแหงวิถีธรรมชาต ิ
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง  โปรดประเมิน และใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมรวมทั้งขอวิจารณ สําหรับเปนแนวทางในการ
ปรับปรุงแกไขชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร โดยขอความกรุณาเขียน  ลงในชอง
ระดับความคดิเห็นตามแนวความคิดของทาน โดยกําหนดไวดังนี้ 
   + 1 หมายถึง สอดคลอง 
     0 หมายถึง ไมแนใจ 
   - 1 หมายถึง ไมสอดคลอง 
 

ระดับความ
คิดเห็น 

 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 

 
หมายเหตุ 

1. ดานเน้ือหา     

  1.1  เน้ือหามีความสอดคลองกับจุดประสงค     
  1.2  เน้ือหามีความเหมาะสมกับเวลาทีก่ําหนด     
  1.3  เน้ือหามีความเหมาะสมกับระดับชัน้ของผูเรียน     
  1.4  เน้ือหามีความสัมพันธกับภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร     
  1.5  เน้ือหามีความสัมพันธกับการสบืสานภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร 

    

2. ดานกิจกรรมภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร     

  2.1 กิจกรรม     
         2.1.1  มีความยาก - งายเหมาะสม     
         2.1.2  กิจกรรมเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด     
         2.1.3  เรียงลําดับกจิกรรมไดเหมาะสม     
         2.1.4  สงเสริมใหนักเรียนคิดแกปญหาดานภูมิปญญาไทย     
         2.1.5  สงเสริมคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทย     
         2.1.6  สงเสริมใหนักเรียนมีความมุงม่ันในการทํางาน     
         2.1.7  สงเสริมใหแตละคนมีสวนรวมในกิจกรรม     
    2.2  คําถามทายกิจกรรม     
         2.2.1  คําถามสอดคลองกับจุดประสงค     
         2.2.2  คําถามสอดคลองกับกิจกรรม     
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ระดับความ
คิดเห็น 

 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 

 
หมายเหตุ 

          2.2.3  จํานวนขอคําถามเหมาะสม     
          2.2.4  ความสั้นยาวของคําถามเหมาะสม     
            2.2.5 คําถามสงเสริมการวัดคานิยมในการสืบสานภูมิ
ปญญาไทย 

    

          2.2.6  คําถามสงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรคในการ
เผยแพรภูมิปญญาไทย 

    

          2.2.7   คําถามสงเสริมใหเกิดความคิดแกปญหาและการ
นําภูมิปญญาไทย มาใชในชีวติประจําวัน 

    

3. ดานการใชภาษา     

  3.1 ภาษาที่ใชมีความถูกตอง     
  3.2  ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชัน้ของผูเรียน     
  3.3  ภาษาชัดเจน  เขาใจงาย     
  3.4  ภาษาที่ใชชวนใหอาน     
  3.5  ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร     
  3.6  ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษร     
4. ภาพประกอบ     

  4.1  ภาพประกอบสัมพันธกับเนื้อหา     
  4.2  ภาพประกอบสามารถดึงดูดใจผูเรียน     
  4.3  ภาพประกอบมีขนาดเหมาะสม     
  4.4  ภาพประกอบมีความสวยงาม     
5. ความเหมาะสมของชุดการเรียนโดยรวม     

 
 ขอเสนอแนะและขอวิจารณเพ่ิมเติม................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
                    ลงชื่อ........................................... 
       (..............................................) 
                   ผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ของชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

หนวยที่ 4 เร่ือง จุลินทรียกําจัดขยะเพือ่สิ่งแวดลอม 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง  โปรดประเมิน และใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมรวมทั้งขอวิจารณ สําหรับเปนแนวทางในการ
ปรับปรุงแกไขชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร โดยขอความกรุณาเขียน  ลงในชอง
ระดับความคดิเห็นตามแนวความคิดของทาน โดยกําหนดไวดังนี้ 
   + 1 หมายถึง สอดคลอง 
     0 หมายถึง ไมแนใจ 
   - 1 หมายถึง ไมสอดคลอง 
 

ระดับความ
คิดเห็น 

 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 

 
หมายเหตุ 

1. ดานเน้ือหา     

  1.1  เน้ือหามีความสอดคลองกับจุดประสงค     
  1.2  เน้ือหามีความเหมาะสมกับเวลาทีก่ําหนด     
  1.3  เน้ือหามีความเหมาะสมกับระดับชัน้ของผูเรียน     
  1.4  เน้ือหามีความสัมพันธกับภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร     
  1.5  เน้ือหามีความสัมพันธกับการสบืสานภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร 

    

2. ดานกิจกรรมภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร     

  2.1 กิจกรรม     
         2.1.1  มีความยาก - งายเหมาะสม     
         2.1.2  กิจกรรมเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด     
         2.1.3  เรียงลําดับกจิกรรมไดเหมาะสม     
         2.1.4  สงเสริมใหนักเรียนคิดแกปญหาดานภูมิปญญาไทย     
         2.1.5  สงเสริมคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทย     
         2.1.6  สงเสริมใหนักเรียนมีความมุงม่ันในการทํางาน     
         2.1.7  สงเสริมใหแตละคนมีสวนรวมในกิจกรรม     
    2.2  คําถามทายกิจกรรม     
         2.2.1  คําถามสอดคลองกับจุดประสงค     
         2.2.2  คําถามสอดคลองกับกิจกรรม     



 111 

ระดับความ
คิดเห็น 

 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 

 
หมายเหตุ 

          2.2.3  จํานวนขอคําถามเหมาะสม     
          2.2.4  ความสั้นยาวของคําถามเหมาะสม     
            2.2.5 คําถามสงเสริมการวัดคานิยมในการสืบสาน 
ภูมิปญญาไทย 

    

          2.2.6  คําถามสงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรคในการ
เผยแพรภูมิปญญาไทย 

    

          2.2.7   คําถามสงเสริมใหเกิดความคิดแกปญหาและการ
นําภูมิปญญาไทย มาใชในชีวติประจําวัน 

    

3. ดานการใชภาษา     

  3.1 ภาษาที่ใชมีความถูกตอง     
  3.2  ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชัน้ของผูเรียน     
  3.3  ภาษาชัดเจน  เขาใจงาย     
  3.4  ภาษาที่ใชชวนใหอาน     
  3.5  ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร     
  3.6  ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษร     
4. ภาพประกอบ     

  4.1  ภาพประกอบสัมพันธกับเนื้อหา     
  4.2  ภาพประกอบสามารถดึงดูดใจผูเรียน     
  4.3  ภาพประกอบมีขนาดเหมาะสม     
  4.4  ภาพประกอบมีความสวยงาม     
5. ความเหมาะสมของชุดการเรียนโดยรวม     

 
 ขอเสนอแนะและขอวิจารณเพ่ิมเติม................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
                      ลงชื่อ........................................... 
       (..............................................) 
                   ผูเชี่ยวชาญ 
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ชื่อเรื่อง 
           การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร และคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทย 
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรยีนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร 
 
ผูวิจัย 
 นางสาววิภารตัน   ทัพพระจันทร 
 วิชาเอก   การมัธยมศึกษา (การสอนวิทยาศาสตร) 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ 
 รองศาสตราจารยสมจิต  สวธนไพบูลย 
 
ขอมูลเก่ียวกบัผูเชี่ยวชาญ 
 ชื่อ – สกุล (ผูเชี่ยวชาญ).................................................................................................... 
 ตําแหนง..................................................................วุฒิการศึกษา..................................... 
 สถานที่ทํางาน.................................................................................................................. 
 
 
             ลงชื่อ........................................... 
       (..............................................) 
                 ผูเชี่ยวชาญ 
  
 
 

แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC)แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ที่เรียนดวยชดุการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC)แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

ที่เรียนดวยชดุการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โดยผูเชี่ยวชาญ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
วัตถุประสงค 
 แบบประเมินน้ีเปนแบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญ เพ่ือใชประเมินดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรซึ่งจะใชเปนเครื่องมือในการเก็บ
ขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชุมชนวัดไทยงาม    
อําเภอหนองแค  จังหวัดสระบุร ี
 
คําชี้แจงเก่ียวกับการตอบแบบประเมนิ 
 1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร เรื่องภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร แบงออกเปน 2 ฉบับ ฉบบัที่ 1 เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 5 ตัวเลือก ฉบับที่ 2 เปน
แบบสถานการณ ประเภทเขียนตอบ 
                ฉบับที่ 1 มีขอสอบทั้งหมด 45 ขอ จําแนกตามพฤตกิรรมที่ตองการวดั ดังนี้ 
  1.1 ดานความรู – ความจํา   จํานวน   5   ขอ 
  1.2 ดานความเขาใจ    จํานวน  15   ขอ 
  1.3 ดานการนําไปใช    จํานวน  10   ขอ 
  1.4 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จํานวน  15   ขอ 
       ฉบับที่ 2  เปนแบบทดสอบสถานการณภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรมีจํานวน 5 
สถานการณ แตละสถานการณประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ 1) สาขาของภูมิปญญาไทย   
2) การวิเคราะหปญหาของภูมิปญญาไทย  3) ผลจากการนําภูมิปญญาไทยไปใช  4) ความคิดเห็น
เกี่ยวกับภูมิปญญาไทย  5) แนวทางในการสืบสานภูมิปญญาไทย 
         โดยแบงเกณฑในการตรวจใหคะแนนแตละขั้นตอนของสถานการณเปน 3 ระดับ  คือ 1 2 
และ 3 มีความหมายดังนี้ 

3  คะแนน   หมายถึง นักเรียนตอบคําถามเปนไปตามเง่ือนไข และมีแนวโนมในการ 
สืบสานภูมิปญญาไทย 

2  คะแนน   หมายถึง นักเรียนตอบคําถามตามเงือ่นไขเกี่ยวของ หรือมีแนวโนมในการ 
สืบสานภูมิปญญาไทยแตยังไมชัดเจน 

1  คะแนน   หมายถึง นักเรียนตอบคําถามไมเปนไปตามเง่ือนไข ไมมีแนวทางการ 
สืบสานภูมิปญญาไทย 
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ในการวิจัยครัง้นี้  ผูวิจัยจําแนกพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยตอการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิทยาศาสตรโดยมีรายละเอียดของพฤติกรรมแตละดานดังนี้ 
 
 

1. ดานความรู – ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึง  ความรู  ภูมิปญญาไทย
ทางวิทยาศาสตร  ที่เคยเรียนมาและสามารถอธิบายความรูที่แตกตางกันไดพรอมกับสามารถนํา
ความรูและวิธีการไปใชในสถานการณใหมจากที่เคยเรียนมาโดยเฉพาะการนําไปใชในชวีิตประจําวัน 

2. ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  ขยายความ  แปล
ความ  ตีความ  โดยอาศัยขอเท็จจริงหลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

3. ดานการนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรูและวิธีการ  ทางวิทยาศาสตร
ไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว  โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
สวนที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 

4.  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความชํานาญในการสืบเสาะหา
ความรูทางวิทยาศาสตรอยางมีระบบ  โดยใชความสามารถทางดานการสังเกต  การจําแนก  การลง
ความเห็นจากขอมูล  การตั้งสมมติฐาน  การทดลอง  การตีความหมายขอมูล และการลงขอสรุป 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC)แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ท่ีเรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร (ฉบับท่ี 1) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง  โปรดพิจารณาและประเมินรายการแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
ในดานความชัดเจนในขอคาํถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก ความสอดคลองกับจุดประสงคของ
กิจกรรม ความสอดคลองของพฤติกรรมที่ตองการวัด  โดยขอความกรุณาเขียน   ลงในชองระดับ                      
ความคิดเห็นตามแนวความคิดของทาน โดยกําหนดไวดังนี้ 
 + 1 หมายถึง  เม่ือแนใจวา ขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงพฤติกรรมทีต่องการวัด 
   0 หมายถึง  เม่ือไมแนใจวา  ขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงพฤติกรรมทีต่องการวัด 
 - 1 หมายถึง  เม่ือแนใจวา ขอสอบนั้นไมสามารถวัดไดตรงพฤติกรรมทีต่องการวัด  
 

ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรู 

ความสอดคลองของ
พฤติกรรมที่ตองการวัด 

 
ขอที่ 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
1             
2             
3             
4             
5             
6             
7             
8             
9             
10             
11             
12             
13             
14             
15             
16             
17             
18             
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ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรู 

ความสอดคลองของ
พฤติกรรมที่ตองการวัด 

 
ขอที่ 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
19             
20             
21             
22             
23             
24             
25             
26             
27             
28             
29             
30             
31             
32             
33             
34             
35             
36             
37             
38             
39             
40             
41             
42             
43             
44             
45             
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ขอเสนอแนะและขอวิจารณเพ่ิมเติ
ม...........................................................
.................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
                

       ลงชื่อ..................................................... 
       (.......................................................) 
                       ผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC)แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ท่ีเรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร (ฉบับท่ี 2) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

คําชี้แจง  โปรดพิจารณา และประเมินรายการแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
ในดานลักษณะการใชคําถามเหมาะสม ความถูกตองทางภาษา ความเหมาะสมกับระดับนักเรียน 
โดยขอความกรุณาเขียน  ลงในชองระดับความคดิเห็นตามแนวความคิดของทาน โดยกําหนดไว
ดังนี้                                                                                                       
   + 1 หมายถึง  เห็นดวย                                              
     0 หมายถึง  ไมแนใจ                                                
   - 1 หมายถึง  ไมเห็นดวย                                          
ตัวอยางสถานการณวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร (ฉบับที่ 2) 
 สถานการณที่ 1 ประเทศไทยเปนแหลงผลิตอาหารทีส่ําคัญของโลก แตหากอาหารไทยยัง
ไมมีจุดเดนที่เปนเอกลักษณเฉพาะ อาหารไทยก็ไมแตกตางไปจากประเทศอื่นๆ  จากปญหา
ดังกลาวจงตอบคําถามตอไปน้ี 
 1.1  สาขาของภูมิปญญาไทย คือ...................................................................................... 
 1.2  การวิเคราะหปญหาของภูมิปญญาไทย คือ   ............................................................. 
 1.3  ความคิดเห็นเกี่ยวกบัภูมิปญญาไทยดังกลาวคือ   ..................................................... 

1.4  แนวทางในการนําภูมิปญญาไทยไปใช คือ................................................................. 
 1.5  แนวทางการสืบสานภมิูปญญาไทย............................................................................ 

ระดับความคดิเห็น  
สถานการณที ่

 
รายการประเมิน +1 0 -1 

หมายเหตุ 

1. มีลักษณะการใชคําเหมาะสม     
2. มีความถูกตองทางภาษา     

 
1 

3. มีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน     
1. มีลักษณะการใชคําเหมาะสม     
2. มีความถูกตองทางภาษา     

 
2 

3. มีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน     
1. มีลักษณะการใชคําเหมาะสม     
2. มีความถูกตองทางภาษา     

 
3 

3. มีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน     
1. มีลักษณะการใชคําเหมาะสม     
2. มีความถูกตองทางภาษา     

 
4 

3. มีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน     
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ระดับความคดิเห็น สถานการณที ่ รายการประเมิน 
+1 0 -1 

หมายเหตุ 

1. มีลักษณะการใชคําเหมาะสม     
2. มีความถูกตองทางภาษา     

 
5 

3. มีความเหมาะสมกับระดับนักเรียน     
 
ขอเสนอแนะและขอวิจารณเพ่ิมเติม 
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
                

       ลงชื่อ..................................................... 
       (.......................................................) 
                       ผูเชี่ยวชาญ 
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ชื่อเรื่อง 
           การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร และคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทย 
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรยีนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทาง
วิทยาศาสตร 
 
ผูวิจัย 
 นางสาววิภารตัน   ทัพพระจันทร 
 วิชาเอก   การมัธยมศึกษา (การสอนวิทยาศาสตร) 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ 
 รองศาสตราจารยสมจิต  สวธนไพบูลย 
 
ขอมูลเก่ียวกบัผูเชี่ยวชาญ 
 ชื่อ – สกุล (ผูเชี่ยวชาญ).................................................................................................... 
 ตําแหนง..................................................................วุฒิการศึกษา..................................... 
 สถานที่ทํางาน.................................................................................................................. 
 
 
             ลงชื่อ........................................... 
       (..............................................) 
                 ผูเชี่ยวชาญ 
 
 
 

แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
แบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 

ที่เรียนดวยชดุการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โดยผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
แบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยผูเชี่ยวชาญ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
วัตถุประสงค 
 แบบประเมินน้ีเปนแบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญ เพ่ือใชประเมินดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ของแบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  ซึ่งจะใชเปน
เครื่องมือในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนชุมชน
วัดไทยงาม อําเภอหนองแค  จังหวัดสระบุร ี
 
คําชี้แจงเก่ียวกับการตอบแบบประเมนิ 
 แบบทดสอบวดัคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  เปนแบบทดสอบ
สถานการณใหครอบคลุมพฤติกรรมตางๆ  3  ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ จําแนกตามระดับเกณฑการ
ใหคะแนน ดังนี้  
  3   คะแนน  หมายถึง  นักเรียนเลือกตอบคําถามในขัน้จัดระบบ 

2   คะแนน  หมายถึง  นักเรียนเลือกตอบคําถามในขัน้สรางคุณคา 
1   คะแนน  หมายถึง  นักเรียนเลือกตอบคําถามในขัน้ตอบสนอง 

   
ในการวิจัยครัง้นี้  ผูวิจัยจําแนกพฤติกรรมดานคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทาง
วิทยา 

ศาสตร ตามระดับความรูสกึออกเปน 3 ระดับ ดังนี้   
1. การตอบสนอง  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงถึงการยอมรับ  ยินยอม  และพอใจในการ

ตอบสนองตอแนวทางในการสืบสาน ความรู  ความสามารถ ทักษะ  เทคนิค  วิธีการ  และเครื่องมือ
ตางๆ  ที่บรรพบุรุษไทยไดสรางขึ้นจากการประจักษทางธรรมชาติ 
 2. การสรางคุณคา  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงการยอมรับ  นิยมชมชอบ  และเชื่อถือใน
คุณคาของการสืบสาน ความรู  ทักษะ  เทคนิค  วิธีการ และเครื่องมือตางๆ  ที่บรรพบุรุษไทยสราง
ขึ้นจากการประจักษทางธรรมชาติ 
 3. การจัดระบบคานิยม  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงถึงการสรางความคิดรวบยอดของ
คุณคา ของการสืบสาน ความรู  ทักษะ  เทคนิค  วิธีการ  และเครื่องมือตางๆ ที่บรรพบุรุษไทยสราง
ขึ้นจากการประจักษทางธรรมชาติมาใชในการสรางผลงาน  แกไขปญหา  พัฒนาวิถีชีวิตของตนใน
ทองถิ่นและสังคม  
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แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
แบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง  โปรดพิจารณาและประเมินรายการแบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทย 
ในดานความชัดเจนในขอคาํถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก ความสอดคลองกับจุดประสงคของ
กิจกรรม ความสอดคลองของพฤติกรรมที่ตองการวัด  โดยขอความกรุณาเขียน   ลงใน                                  
ชองระดับความคิดเห็นตามแนวความคิดของทาน โดยกําหนดไวดังนี้ 
 + 1 หมายถึง  เม่ือแนใจวา ขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงพฤติกรรมทีต่องการวัด 
   0 หมายถึง  เม่ือไมแนใจวา  ขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงพฤติกรรมทีต่องการวัด 
 - 1 หมายถึง  เม่ือแนใจวา ขอสอบนั้นไมสามารถวัดไดตรงพฤติกรรมทีต่องการวัด  
 

ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองของ
พฤติกรรมทีต่องการวัด 

 
 
ขอที่ +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          
10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          
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ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองของ
พฤติกรรมทีต่องการวัด 

 
 
ขอที่ +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
19          
20          
21          
22          
23          
24          
25          
26          
27          
28          
29          
30          
31          
32          
33          
34          
35          
36          
37          
38          
39          
40          

ขอเสนอแนะและขอวิจารณเพ่ิมเติม 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

       ลงชื่อ..................................................... 
       (.......................................................) 
                       ผูเชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก   ค 
 
-   ผลการประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC ) ของชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร   
    โดยผูเชี่ยวชาญ     
-   ผลการประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
    วิทยาศาสตร (ปรนัย) 
-   ผลการประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
     เรียนวิทยาศาสตร (อัตนัย)     
-   ผลการประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสาน  
    ภูมิปญญาไทย 
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ตาราง 5 ผลการประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC ) ของชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทาง       
     วิทยาศาสตรโดยผูเชี่ยวชาญ 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  
รายการประเมิน คนที่1 คนที่2 คนที่3 คนที่4 รวม IOC 

 
สรุปผล 

1.ดานเน้ือหา 
  1.1  เน้ือหามีความสอดคลองกับจุดประสงค 
  1.2  เน้ือหามีความเหมาะสมกับเวลาทีก่ําหนด 
  1.3  เน้ือหามีความเหมาะสมกับระดับชัน้ของ  
        ผูเรียน 
  1.4  เน้ือหามีความสัมพันธกับภูมิปญญาไทยทาง 
        วิทยาศาสตร 
   1.5  เน้ือหามีความสัมพันธกับการสบืสานภูมิ 
        ปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
2. ดานกิจกรรมภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 
  2.1 กิจกรรม 
         2.1.1  มีความยาก – งายเหมาะสม 
       2.1.2  กิจกรรมเหมาะสมกับเวลาทีก่ําหนด 
       2.1.3  เรียงลําดับกิจกรรมไดเหมาะสม 
         2.1.4  สงเสริมใหนักเรียนคิดแกปญหาดาน 
              ภูมิปญญาไทย 
       2.1.5  สงเสริมคานิยมตอการสืบสาน 
               ภูมิปญญาไทย 

 
0 
+1 
0 
 

+1 
 
0 
 
 
 

+1 
+1 
0 
+1 
 

+1 

 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
 

+1 
 
 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 

 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
 

+1 
 
 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
 

 
+1 
0 
+1 
 

+1 
 

+1 
 
 
 

+1 
0 
+1 
+1 
 

+1 

 
3 
3 
3 
 
4 
 
3 
 
 
 
4 
3 
3 
3 
 
3 

 
0.75 
0.75 
0.75 

 
0.75 

 
0.75 

 
 
 
1 

0.75 
0.75 
0.75 

 
0.75 

 
ใชได 
ใชได 
ใชได 

 
ใชได 

 
ใชได 

 
 
 

ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 

 
ใชได 

 

       2.1.6  สงเสริมใหนักเรียนมีความมุงม่ันในการ  
               ทํางาน 

+1 +1 +1 +1 4 1 ใชได 

         2.1.7  สงเสริมใหแตละคนมีสวนรวมใน  
               กิจกรรม 

+1 +1 +1 +1 4 1 ใชได 

   2.2  คําถามทายกิจกรรม        
         2.2.1  คําถามสอดคลองกับจุดประสงค +1 +1 +1 +1 4 1 ใชได 
         2.2.2  คําถามสอดคลองกับกิจกรรม +1 +1 +1 +1 4 1 ใชได 
         2.2.3  จํานวนขอคําถามเหมาะสม +1 +1  +1 +1 4 1 ใชได 
         2.2.4  ความสั้นยาวของคําถามเหมาะสม 0 +1 +1 +1 3 0.75 ใชได 
         2.2.5 คําถามสงเสรมิการวัดคานิยมในการ  
                สืบสานภูมิปญญาไทย 

+1 +1 +1 +1 4 1 ใชได 
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ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ  

รายการประเมิน คนที่1 คนที่2 คนที่3 คนที่4 รวม IOC 
สรุปผล 

          2.2.6  คําถามสงเสริมใหเกิดความคิด
สรางสรรคในการเผยแพรภูมิปญญาไทย 

1 1 1 1 4 1 ใชได 

          2.2.7   คําถามสงเสริมใหเกิดความคิด
แกปญหาและการนําภูมิปญญาไทย มาใชใน
ชีวติประจําวัน 

1 1 1 1 4 1 ใชได 

3. ดานการใชภาษา        
  3.1 ภาษาที่ใชมีความถูกตอง 1 1 1 1 4 1 ใชได 

3.2 ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของ 
       ผูเรียน 

0 1 1 1 3 0.75 ใชได 

  3.3  ภาษาชัดเจน  เขาใจงาย 1 1 1 1 4 1 ใชได 
  3.4  ภาษาที่ใชชวนใหอาน 0 1 1 1 3 0.75 ใชได 
  3.5  ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 1 1 1 1 4 1 ใชได 
  3.6  ความเหมาะสมของรูปแบบตัวอักษร 1 1 1 1 4 1 ใชได 
4. ภาพประกอบ       ใชได 
  4.1  ภาพประกอบสัมพันธกับเนื้อหา 1 0 1 1 3 0.75 ใชได 
  4.2  ภาพประกอบสามารถดึงดูดใจผูเรียน 1 1 1 1 4 1 ใชได 
  4.3  ภาพประกอบมีขนาดเหมาะสม 1 1 1 1 4 1 ใชได 
  4.4  ภาพประกอบมีความสวยงาม  1 1 1 1 4 1 ใชได 
5. ความเหมาะสมของชุดการเรียนโดยรวม 1 1 1 1 4 1 ใชได 
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ตาราง 6  ผลการประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  
     วิทยาศาสตร (ปรนัย) 
 

 
ความชัดเจนของคําถาม 

ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรู 

ความสอดคลอง 
ของพฤติกรรม 
ที่ตองการวัด 

 
ขอที่ 

คน
ที่1 

ค น
ที่2 

ค น
ที่3 

ค น
ที่4 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

ค น
ที่2 

ค น
ที่3 

ค น
ที่4 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

ค น
ที่2 

ค น
ที่3 

ค น
ที่4 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

ค น
ที่2 

ค น
ที่3 

ค น
ที่4 

รวม  
IOC 

1 +1 +1 +1 +1 4 1    +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

2 0 +1 +1 +1 3 .75 +1   +1 +1 +1 4 1 +1 +1 0 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 

3 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 0 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 0 3 .75 

4 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 0 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 

5 +1 +1 +1 0 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 1 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

6 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 0 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 

7 +1 +1 +1 +1 4 1 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

8 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

9 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

10 +1 +1 +1 0 3 .75 0 +1 +1 +1 3 .75 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 

11 0 +1 +1 +1 3 .75 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 0 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 

12 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

13 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

14 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

15 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 0 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

16 +1 +1 +1 +1 1 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

17 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

18 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

19 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 0 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

20 0 +1 +1 +1 3 .75 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

21 +1 +1 +1 +1 4 1 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

22 +1 +1 0 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

23 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 0 +1 3 .75 

24 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 0 3 .75 +1 +1 0 +1 3 .75 +1 +1 0 +1 3 .75 

25 +1 +1 +1 0 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

26 +1 +1 +1 0 3 .75 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

27 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

28 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 0 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

29 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

30 +1 +1 +1 +1 4 1 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 0 +1 3 .75 

31 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

32 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

33 +1 +1 +1 +1 4 1 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

34 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
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ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรู 

ความสอดคลอง 
ของพฤติกรรม 
ที่ตองการวัด 

 
 

ขอที่ 
คน
ที่1 

ค น
ที่2 

ค น
ที่3 

ค น
ที่4 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

ค น
ที่2 

ค น
ที่3 

ค น
ที่4 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

ค น
ที่2 

ค น
ที่3 

ค น
ที่4 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

ค น
ที่2 

ค น
ที่3 

ค น
ที่4 

รวม  
IOC 

35 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

36 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

37 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 0 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

38 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

39 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 0 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 

40 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
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ตาราง 7 ผลการประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
     วิทยาศาสตร (อัตนัย) 
 

ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสม 
กับนักเรียน 

ความสอดคลองของ
พฤติกรรมทีต่องการวัด 

 
ขอที่ 

คน
ที่1 

ค น
ที่2 

ค น
ที่3 

ค น
ที่4 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

ค น
ที่2 

ค น
ที่3 

ค น
ที่4 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

ค น
ที่2 

ค น
ที่3 

ค น
ที่4 

รวม  
IOC 

1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

2 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

3 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

4 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 

5 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 0 +1 3 .75 
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ตาราง 8  ผลการประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC ) ของแบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสาน   
     ภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
 

ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก ความสอดคลอง 
ของพฤติกรรม 
ที่ตองการวัด 

 
ขอที่ 

คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

คน
ที่4 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

คน
ที่4 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

คน
ที่4 

รวม  
IOC 

1 +1 +1 +1 +1 4 1    +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
2 +1 +1 +1 +1 4 1 +1    +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
3 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 0 +1 +1 +1 3 .75 
4 +1 0 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
5 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
6 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 0 +1 +1 +1 3 .75 
7 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
8 +1 0 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
9 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
10 +1 +1 +1 0 3 .75 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 
11 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 0 +1 +1 3 .75 
12 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
13 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
14 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
15 +1 +1 +1 +1 4 1 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 
16 +1 +1 +1 +1 1 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
17 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
18 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
19 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 0 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 
20 0 +1 +1 +1 3 .75 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 
21 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
22 +1 +1 0 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
23 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 0 +1 3 .75 
24 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 0 3 .75 +1 +1 0 +1 3 .75 
25 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
26 +1 +1 +1 0 3 .75 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 
27 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
28 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 0 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 
29 1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
30 +1 +1 +1 +1 4 1 0 +1 +1 +1 3 .75 +1 +1 0 +1 3 .75 
31 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
32 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
33 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 0 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 
34 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
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ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก ความสอดคลอง 
ของพฤติกรรม 
ที่ตองการวัด 

 
 

ขอที่ 
คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

คน
ที่4 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

คน
ที่4 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

คน
ที่4 

รวม  
IOC 

35 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 0 +1 +1 3 .75 +1 +1 +1 +1 4 1 
36 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
37 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 0 +1 +1 +1 3 .75 
38 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
39 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 0 +1 +1 +1 3 .75 
40 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 +1 +1 +1 +1 4 1 
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ภาคผนวก   ง 
 
-  คาความยากงาย (p)  และคาอํานาจจําแนก ( r )  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผล 
   สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (ปรนัย) 
-  คาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจําแนก ( D )  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผล 
   สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (อัตนัย) 
-  คาความยากงาย (p)  และคาอํานาจจําแนก ( r )  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัด 
   คานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 
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ตาราง 9 คาความยากงาย (p)  และคาอํานาจจําแนก ( r )  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัด      
     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (ปรนัย) 
 
 
ขอที่ 

 

 
p 

 
r 

 
ขอที่ 

 
p 

 
r 

1 0.86 0.15 24 0.51 0.69 
2 0.51 0.43 25 0.58 0.30 
3 0.58 0.30 26 0.58 0.30 
4 0.58 0.30 27 0.72 0.15 
5 0.51 0.69 28 0.58 0.30 
6 0.59 0.58 29 0.58 0.30 
7 0.58 0.30 30 0.42 0.57 
8 0.66 0.47 31 0.58 0.30 
9 0.66 0.47 32 0.28 0.58 
10 0.51 0.69 33 0.66 0.47 
11 0.65 0.47 34 0.51 0.43 
12 0.58 0.43 35 0.43 0.30 
13 0.58 0.30 36 0.58 0.30 
14 0.65 0.47 37 0.43 0.30 
15 0.73 0.34 38 0.43 0.30 
16 0.51 0.43 39 0.43 0.30 
17 0.51 0.43 40 0.51 0.43 
18 0.51 0.43 41 0.51 0.43 
19 0.66 0.47 42 0.51 0.43 
20 0.51 0.43 43 0.43 0.30 
21 0.51 0.43 44 0.86 0.15 
22 0.72 0.15 45 0.11 0.15 
23 0.48 0.48    

 
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (ปรนัย) เทากับ 0.68 
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ตาราง 10  คาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจําแนก ( D )  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัด 
    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (อัตนัย) 
 

 
ขอที่ 

 

 
P 

 
D 

1 0.43 0.72 
2 0.52 0.52 
3 0.50 0.72 
4 0.41 0.68 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (อัตนัย) เทากับ 0.82 
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ตาราง 11 คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก ( r ) ของแบบทดสอบวัดคานิยมตอภูมิปญญาไทย 
    ทางวิทยาศาสตร 
 
ขอที่ p r ขอที่ p r 

1 0.56 0.27 21 0.48 0.40 
2 0.76 0.35 22 0.56 0.25 
3 0.58 0.63 23 0.40 0.50 
4 0.28 0.42 24 0.16 0.36 
5 0.34 0.23 25 0.54 0.68 
6 0.74 0.32 26 0.76 0.23 
7 0.82 0.26 27 0.64 0.34 
8 0.74 0.30 28 0.30 0.57 
9 0.74 0.20 29 0.80 0.23 
10 0.68 0.69 30 0.24 0.23 
11 0.64 0.63 31 0.62 0.51 
12 0.36 0.35 32 0.60 0.31 
13 0.74 0.23 33 0.78 0.23 
14 0.28 0.30 34 0.24 0.38 
15 0.62 0.31 35 0.66 0.28 
16 0.74 0.20 36 0.32 0.56 
17 0.68 0.69 37 0.48 0.69 
18 0.30 0.24 38 0.64 0.34 
19 0.62 0.31 39 0.76 0.23 
20 0.28 0.30 40 0.54 0.68 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร  
เทากับ 0.74 
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ภาคผนวก   จ 
 
-  คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและ   
   หลังเรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
-  คะแนนวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
    กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดการเรยีนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
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∑D

∑ 2D

ตาราง 12    คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1   
     กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดการเรยีนภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
 

คนที ่ Pre-test 
(60 คะแนน) 

Post-test 
(60 คะแนน) 

ผลตาง (D) D2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

26 
35 
24 
19 
25 
17 
21 
30 
22 
32 
23 
27 
23 
28 
27 
25 
34 
22 
27 
29 
29 
18 
23 
15 
26 
24 
17 

47 
43 
39 
47 
34 
39 
36 
48 
48 
52 
41 
48 
52 
48 
36 
39 
42 
43 
43 
38 
42 
40 
38 
40 
35 
43 
30 

21 
8 
15 
28 
9 
22 
151 
18 
26 
20 
18 
21 
29 
20 
9 
14 
8 
21 
16 
9 
13 
22 
15 
25 
9 
19 
13 

441 
64 
225 
784 
81 
484 
225 
324 
676 
400 
324 
441 
841 
400 
81 
196 
64 
441 
256 
81 
169 
484 
225 
625 
81 
361 
169 

 - - 463 - 
 - - - 8943 



 138 

การคํานวณคา t – test Dependent 
  

 
   t =    ,  df   = N-1 
 
  เม่ือ D = ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
   N = จํานวนผูเรียน 

   ∑D = 463   

   ∑D2 = 8943 
   N = 27 
  แทนคา 
 
   t =     ,  df   = N-1 
 
   t =     ,  df   = N-1 
 
   t = 14.35 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

( )( ) ( )
127

463894327

463
2

−
−

28.32
463

( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

N
DDN

D
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∑D

∑ 2D

ตาราง 13 คะแนนวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้น 
     มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดการเรียนภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 
 

คนที ่ Pre-test 
(120 คะแนน) 

Post-test 
(120 คะแนน) 

ผลตาง (D) D2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

77 
85 
88 
83 
73 
77 
80 
84 
92 
77 
81 
78 
91 
73 
89 
95 
87 
87 
84 
88 
103 
87 
90 
74 
84 
92 
83 

91 
93 
100 
89 
92 
91 
89 
88 
99 
84 
97 
81 
114 
93 
101 
112 
96 
98 
94 
91 
116 
104 
99 
87 
99 
97 
89 

14 
8 
12 
4 
19 
14 
9 
4 
7 
7 
16 
3 
23 
20 
12 
17 
9 
11 
10 
3 
13 
17 
9 
13 
15 
5 
6 

196 
64 
144 
16 
361 
196 
81 
16 
49 
49 
256 
9 

529 
400 
144 
289 
81 
121 
100 
9 

169 
289 
81 
169 
225 
25 
36 

 - - 300 - 
 - - - 4104 
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การคํานวณคา t – test Dependent 
  

 
   t =    ,  df   = N-1 
 
  เม่ือ D = ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
   N = จํานวนผูเรียน 

   ∑D = 300   

   ∑D2 = 4104 
   N = 27 
  แทนคา 
 
   t =     ,  df   = N-1 
 
   t =     ,  df   = N-1 
 
   t = 10.61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

( )( ) ( )
127

300410427

300
2

−
−

29.28
300

( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

N
DDN

D
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ภาคผนวก   ฉ 
 

-  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (ปรนัย) 
-  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (อัตนัย) 
-  แบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

เร่ือง  ภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

คําชี้แจง  
 1.  ใหนักเรียนเขียนชื่อ – นามสกุล ชั้น หองและเลขทีล่งในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ฉบับที่ 1 (ปรนัย)  5 ตัวเลือก  
40ขอ ใชเวลา  60 นาที  

3. คําถามในแบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบทั้งสิ้น  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูก
ที่สุดเพียงคําตอบเดียวจากตัวเลือก  ก  ข  ค  ง  หรือ  จ  ที่ใหไว เม่ือเลือกคําตอบที่คิดวาถูกตอง
แลวใหเขียน  ในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางการตอบตัวเลือก ก ดังนี้  

 
ขอ ก ข ค ง จ 
0      

 
 
 
  ถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหม  ใหขีดทับคําตอบเดิมใหชัดเจนแลวเลือก
คําตอบใหม ดังตัวอยางการเปลี่ยนคําตอบจากตัวเลือก ก เปนตัวเลือก ง 
 

ขอ ก ข ค ง จ 
0      

 
 4. ถาพบขอยาก  ควรเวนขามไปทําขออ่ืนกอน  เม่ือมีเวลาเหลือจึงยอนกลับมาทาํใหม
นักเรียนอยาขดีเขียนหรือทําเครื่องหมายใดๆ ในแบบทดสอบฉบับนี้ ใหขีดตอบลงใน
กระดาษคําตอบเทานั้น 
 5. หลังจากทําแบบทดสอบเรียบรอยแลว ใหนักเรียนทบทวน ตรวจสอบอีกครั้งแลวนํา
กระดาษคําตอบสงคืนกรรมการคุมสอบ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เร่ือง  ภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

 

จุดประสงค   สามารถอธิบายและสืบคนขอมูลเกี่ยวกับความสําคัญของผักพื้นบาน 

(1).  การบริโภคอาหารพืชผักพื้นบานไทยกอใหเกิดประโยชนที่สําคญัอยางไร  (ความเขาใจ) 
ก.  อุดมดวยคุณคาทางโภชนาการและคณุคาทางยา 
ข. ชวยสงเสริมสนับสนุนผลผลติทางการเกษตรไทย 
ค. ชวยปองกันโรคภัยที่เปนอันตรายตอรางกาย 
ง. ชวยลดอัตราการสูญพันธุของพืชผักพื้นบาน 
จ. ลดอัตราการนําเขาพืชผักจากตางประเทศ  

(2).  ขอความใดถูกตองที่สดุเกี่ยวกับความหมายของสารอาหาร    (ความเขาใจ) 
ก. เปนสารทุกชนิดที่สามารถบริโภคได  ข. เปนสารทีต่องใหพลังงานแกรางกาย  
ค. เปนสารทีส่ามารถพบไดจากพืชผักเทานั้น      ง. เปนสารที่รางกายสามารถสังเคราะหได 
จ. เปนสารที่กอใหเกิดประโยชนแกรางกาย           

(3).  จากผลการสํารวจพืชผกัพื้นบาน  พบวา  “การบริโภคพืชผักพื้นบานตามฤดกูาลเปนผลดีตอ
สุขภาพ ทําใหสุขภาพสมดลุ”  ดังนั้นในฤดูรอนไมควรบริโภคพืชผักในกลุมใด  (ความเขาใจ) 
 ก.  ยอดพริก   ขา   ทุเรียน   ข.  ชะอม  ตําลึง   แตงโม 
 ค.  มะขาม  ผักหวานปา   ขม้ิน   ง.  บวบ  มะระขี้นก  โสน 

 จ.  กระชาย  สะเดา  ขี้เหลก็                              
(4).  คํากลาวใดสอดคลองกับหลักโภชนาการ (ความเขาใจ) 

 ก.  บริโภคผักและผลไมเพ่ือสุขภาพอานามัยที่สมบูรณ 
 ข.  กินไขวันละใบ ปลอดภัยจากสารพิษตกคาง 

ค.  บริโภคผัก เพ่ือตอตานโรคภัยไขเจ็บ 
 ง.  พืชผักมักมีรสขมแตมีคณุสมบัติเปนยาวิเศษ 

 จ.  บริโภคผักผลไมที่มีรสเปรี้ยวจะไดรับวิตามินสูง                                
 

จุดประสงค  สามารถทดสอบและเปรียบเทียบสารอาหารจากผักพื้นบานได 

(5) .  ดวงตาเปนอวัยวะที่สาํคัญ  ตอชีวติมนุษย    การมีสุขภาพดีและกินอาหารพื้นบานที่มีวติามิน
เอ  จะชวยใหสายตาเสื่อมชาลง พืชผักพื้นบาน  ในขอใดที่พบวาวติามินเอ  มากที่สุด  

        (ความรู-ความจํา) 
ก.  มะระ   กระเพรา    สะเดา  ข.  ฟกทอง   ตําลึง   ใบยอ 
ค.  เห็ดโคลน  ขา  กระเทียม              ง. ฝกมะขามออน   พริกชี้ฟา   กระชาย 
จ.  ผักหวานปา  มะละกอสุก   พริกไทย 
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 (6).  จากกิจกรรมการทดสอบคุณคาของสารอาหารในผักพื้นบาน สารที่ใชในการตรวจสอบความ  
      เขมขนของวิตามินซีในผักพื้นบาน ไดแก (ความรู-ความจํา) 
          ก.  โซเดียมไฮดรอกไซด + คอปเปอรซัลเฟต 
          ข.   น้ําปูนใส  +  น้ําแปงสุก                  

ค.   น้ําแปงสุก  + ไอโอดีน 
          ง.   เบเนดิกต + ไอโอดีน                       

จ.   คอปเปอรซัลเฟต + น้าํปูนใส 
(7).  พิจารณาวิธีการทดสอบ ความเขมขนของวิตามินซีใน นํ้าตําลึง  ดังนี้  (ความเขาใจ) 

 1.  หยดสารละลายไอโอดีนลงในน้ําแปงสกุ 
 2.  หยดสารละลายไอโอดีนลงในน้ําตําลึง 
 3.  หยดสารละลายเบเนดิกตลงไปในน้ําตาํลึง 
 4.  หยดน้ําผักตําลึงไปในสารละลายไอโอดีนที่ผสมกับน้ําแปงสุก 
 5.  สังเกตการณเปลี่ยนแปลง 
 จงเรียงลําดับขั้นตอนการทดสอบความเขมขนของวติามินซี ในน้ําผักตําลึงใหถูกตอง 
 ก.  1,5,4  ข.  3,4,5  ค.  4,5,1 

 ง.  2,3,4  จ.  1,4,5                               
(8).  จากการทดลองหยดน้ําผักหวาน จํานวน 5 หยด ลงในน้ําแปงผสมสารละลายไอโอดีน ผลการ 
        ทดลองพบวาสารเปลีย่นจากสีน้ําเงินเปนใส ไมมีสี ในขณะที่สารละลายวติามินซีสังเคราะหใช  
       ไป 8 หยด จึงจะไดผลเชนเดียวกับนํ้าผักหวาน ขอใดสรุปผลไดถูกตอง     (ทักษะการ 
       ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป) 
 ก.  น้ําแปงผสมสารละลายไอโอดีน  เปลี่ยนจากสีน้ําเงินเปนใส ไมมีสี 
 ข.  ถาเพิ่มนํ้าผักหวานเปน 2 เทา จะไดรับสารละลายทีเ่ปนกรดเขมขน 
 ค.  น้ําแปงผสมสารละลายไอโอดีนทําใหมีความเขมขนของวิตามินซีนอยลง 
 ง.   น้ําผักหวานมีความเขมขนของวิตามนิซีมากกวาวติามินซีสังเคราะห 
 จ.  น้ําผักหวานจะทําใหน้ําแปงผสมสารละลายไอโอดีนมีความเปนกรดมากขึ้น          
(9). นักวิทยาศาสตร กลาววารางกายสามารถรับวติามินซี ไดถึงวันละ 2 กรัม โดยไมเปนอันตราย 

นักเรียนมีความคิดเห็นเชนไร     (ทักษะการลงความเหน็ขอมูล) 
 ก.  วิตามินละลายน้ําได  จึงถูกขับออกมาทางปสสาวะหรือเหง่ือตามผิวหนัง 
 ข.  วิตามินมีขนาดอนุภาคเล็กรางกายสามารถดูดซึมไดทันท ี
 ค.  วิตามินซีสลายตวัไดงายเม่ือเขาสูรางกาย 

ง.  วิตามินซีละลายไดดีในไขมันจึงแทรกซึมไปตามสวนตางๆ ของรางกาย 
 จ.  รางกายมีความตองการวิตามินซีมากกวาวติามินชนิดอ่ืนๆ    
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(10).   ใชกราฟแสดงจํานวนหยดของน้ําพืชผักพื้นบาน (ความเขาใจ) 
   จํานวนหยด 
 
 50 
 40 
 30 
 20 
 10 
   0                          
                                                                                                ชนิดของผลไม 
  มะเขือเทศ    มะขามปอม    มะนาว     สะเดา     ผักหวาน 

    จากกราฟขางตน  พืชผกัพื้นบานที่มีวิตามินซีมากที่สุด  คือ   
ก.  มะเขือเทศ 
ข.  ผักหวาน 
ค.  มะนาว 
ง.  สะเดา 
จ.  มะขามปอม                

(11). สารชนิดหนึ่งมีรสเปรี้ยว  เม่ือนํามาทดสอบกับสารละลายไอโอดีน กับ น้ําแปงสุกจํานวน 10 
หยด แลวยังไมมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึน้ นักเรียนจะตั้งสมมติฐานวาอยางไร (ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน) 

 ก.  ใชจํานวนหยดของสารละลายไอโอดีนมากเกินไป 
 ข.  ปริมาณน้ําแปงสุกมากเกินไปจึงไมเห็นผลการเปลีย่นแปลง 
 ค.  สารที่นํามาทดสอบมีปริมาณวิตามินซีนอยมาก 
 ง.  สารที่นํามาทดสอบไมสามารถทดสอบไดดวยสารละลายไอโอดีน และน้ําแปงสกุ 
 จ.  สารที่นํามาทดสอบไมใชสารที่มีวติามินซีเปนสวนประกอบ 
(12).  สมชายทําการทดสอบความเขมขนของวิตามินซีในผัก  โดยนําน้ําผักแตละชนิดมาหยดลงใน

น้ําแปงสุก และสารละลายไอโอดีน สมชายตองทําการควบคุมสิ่งใดขณะทําการทดลอง  
        (ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 
 ก.  จํานวนหยดของน้ําผักที่ตองการทดสอบวิตามินซี 
 ข.  จํานวนหยดของสารละลายไอโอดีน และ น้ําแปงสกุ 
 ค.  ระยะเวลาที่ทําการทดลอง 
 ง.  อุณหภูมิ และสภาพความเปนกรดเบสของสาร 
 จ.  ความชื้นและควบคุมอุณหภูมิหองใหปกติ              
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จุดประสงค  สามารถออกแบบและแปรรูปผลิตภัณฑผักพื้นบานอยางสรางสรรคได 
(13). เม่ือถึงฤดูกาลขาดแคลนผักตําลึง  เราสามารถเลอืกแปรรูปผักพื้นบานชนิดใดเก็บไวเพ่ือใช  
       บริโภคทดแทนตําลึงที่หายากได         (การนําไปใช) 
 ก. ถั่วงอกดอง   ข.  พริกชี้ฟาดอง  ค.  ผักกาดเค็ม 
 ง.  ผักบุงดอง   จ.  ขาวโพดออนดอง                  
 

จุดประสงค  สามารถสืบสานภูมิปญญาไทยดานผักพื้นบานไทย อาหารสุขภาพ เพ่ือนําไปใชใน 
                 ชีวติประจําวันได             
(14). หนูดีพยายามเลือกซื้อผักที่อุดมไปดวยเสนใยไฟเบอร (Fiber) เสมอเม่ือไปจายตลาด แสดงวา

หนูดีคํานึงถึงประโยชนในขอใดของเสนใยพืชกอนตัดสนิใจเลือกซื้อ (การนําไปใช) 
 ก.  เสนไยไฟเบอรชวยลดอัตราการเกิดโรคมะเร็งในเสนเลือด 

ข.  ชวยกระตุนหลอดเลือดใหเลือดไหลเวยีนอยางมีประสิทธิภาพ 
ค.  ทําใหลําไสใหญตองดูดสารอาหารกลับเขาสูรางกายเพิ่มขึ้น 

 ง.  ชวยเสริมสรางพลังงานและซอมแซมสวนที่สึกหรอใหกับรางกาย 
 จ.  อุดมไปดวยกากอาหารชวยในการขับถายไดอยางมีประสิทธิภาพ                                                 
(15).  พืชผักชนิดใดที่นักเรียนคิดวาปลอดภัยจากสารพิษสิ่งตกคาง และสามารถแนะนําใหผูอ่ืน 
        บริโภคไดอยางม่ันใจ  (การนําไปใช)                

ก.  กะหล่ําปล ี   ข.  ตะไคร   ค.  มะละกอ      
ง.  มะเขือ   จ.  บวบ 

 

จุดประสงค  สามารถอธิบายและสืบคนขอมูลเกี่ยวกับ ความสําคัญและสรรพคุณของสมุนไพร 
(16). ขอใดเปนการใหนิยามของ “พืชสมุนไพรในดานพฤกษศาสตร” ที่เหมาะสมที่สุด 
        (ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ) 
 ก.  พืชที่ใหคุณมากกวาโทษ 
 ข.  เครื่องเทศหรือผักที่ใชแตงรส แตงกลิน่อาหาร  
 ค.  ยาที่มาจากพืช  ใชรักษาโรค 
 ง.  พืชมีเมล็ดที่ไมมีแกนไมและตายเม่ือสิ้นสุดฤดูกาลเพาะปลกู 
 จ.  ยาที่หาไดงายจากธรรมชาต ิใชบํารุงรางกาย              
(17). สมุนไพรที่มีรสขมสวนใหญจะมีสรรพคุณในการขับไลแมลง ขอความขางตน กลาวถึงสมนุไพร 
       ชนิดใด (ความเขาใจ) 
 ก. ฟาทะลายโจร  ข.  สะเดา   ค. บอระเพ็ด 
 ง. ขี้เหล็ก   จ.  มะระ                         
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(18). พืชสมุนไพรกลุมใดทีน่ําสวนของรากมาใชประโยชนได  (ความรู-ความจํา) 
 ก.  ขิง , ดีปลี , ขา , หัวหอม 
 ข.  บอระเพ็ด , เห็ดหลินจือ , บัวบก , มะขามแขก 
 ค.  ขี้เหล็ก , รากบัว , แมงลัก , กระเทียม 
 ง.  กระชาย , ขม้ินขาว , ขิงออน , ปลาไหลเผือก 

 จ.  ถั่วเหลือง , มะระ , ตําลึง , ชะพลู                         
(19). ขอใดกลาวถึงวธิีการนําสมุนไพรไปใชไดอยางถกูตอง (การนําไปใช) 
 ก.  ศึกษาวิธกีารใชจากคําบอกเลาของผูที่มีความรู 
 ข.  ซื้อยาสมุนไพรที่มีขายในทองตลาดมาใชไดทันท ี
 ค.  เก็บสมุนไพรที่พบเห็นมาใชหรือรับประทานได 
 ง.  ถารูจักพืชสมุนไพรชนิดใดก็สามารถใชไดทันท ี
 จ.  ศึกษาสรรพคุณและวธิีใชใหถูกตองกอนนําไปใช       
  

จุดประสงค  สามารถออกแบบและทดลองทําน้ําสมุนไพรได      
(20). สมุนไพรชนิดใดที่ไมนิยมนํามาเปนสวนประกอบในการทําเครื่องดื่ม (ความรู-ความจํา) 
 ก.  อัญชัน   ตําลึง          ข.  ขิง    กระชาย              
 ค.  ตะไคร    มะตูม           ง.  ดีปลี  ทองพันชั่ง  
 จ.  ทับทิม   ใบเตย 
(21). จากผลการสํารวจความนิยมในการบริโภคนํ้าสมุนไพรแตละประเภท ดังนี้  
       (ทักษะการจัดกระทํา และสื่อความหมายขอมูล) 
 
 
 
 
 
 
 
 

     จากการจัดกระทําขอมูลดังกลาวขอใดสื่อความหมายไดถูกตองและเหมาะสมที่สุด 
ก. น้ําใบเตย มีผูใหความนิยมบริโภคเทากับนํ้ากระเจี๊ยบแตก็ยังมีผูนิยมบริโภคนํ้าตะไคร

มากกวา 
ข. มีผูนิยมบริโภคนํ้ามะพราวสูงที่สุดรองลงมาคือนํ้าใบเตย น้ํากระเจี๊ยบและน้ํามะนาว

ตามลําดับ 
ค. มีผูนิยมบริโภคนํ้ามะนาวและน้ําตะไครเทากัน แตยังเปนที่นิยมมากกวาน้ําใบเตย 
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ง.   น้ําใบเตยมีผูนิยมบริโภคสูงมากใกลเคียงกันนํ้ามะพราว และน้ํากระเจี๊ยบ น้ํามะนาวมีผู
นิยม บริโภคนอยที่สุด 

จ.   น้ํากระเจี๊ยบและน้ําใบเตยมีผูใหความนิยมเทากันสวนนํ้ามะพราวมีผูนิยมบริโภคสูง 
     ที่สุด    

 

จุดประสงค  สามารถเผยแพรและสืบสานภูมิปญญาไทยดานการแพทยแผนไทยดวยสมุนไพร 
                 เพ่ือนําไปใชในชีวติประจําวนั 
(22). “ดื่ม น้ําอัดลมนานๆ เสี่ยงตอการเปนโรคกระดูกพรุน แตการดื่มนํ้าสมุนไพรอยางตอเนื่องจะ  
       ชวยใหคุณมีสุขภาพแข็งแรง” จากคํากลาวนีต้ั้งอยูบนสมมติฐานใด (ทักษะการตั้งสมมตฐิาน) 
 ก.  น้ําอัดลมเปนสารเสพยติด 
 ข.  น้ําอัดลมทุกยี่หอมีอันตรายเหมือนกัน 
 ค.  คนที่ดื่มนํ้าอัดลมเปนประจําจะไมแข็งแรง 
 ง.  ในน้ําอัดลมมีสารพิษที่สามารถตรวจสอบได 
 จ.  ในน้ําอัดลมจะตองมีสารบางชนิดที่ใหโทษ            
จุดประสงค   สามารถสรุปความสําคญัของแรธาตุที่จําเปน และบํารงุรักษา สภาพดินให 
                     เหมาะสมตอการเพาะปลกูตามแนวเกษตรอินทรียๆ ได 
จุดประสงค  สามารถสํารวจการทําเกษตรกรรมในทองถิ่นของตนเองได 
 
(23). ขอใดเปนศัตรูพืชประเภทจุลินทรีย (ความรู –ความจํา) 

ก. เชื้อรา  แบคทีเรีย         ข. เพลี้ยไฟ  สาหรายไฟ  ค. หอยทาก  เพลี้ย                      
ง.  หอยเชอรี่  เพลี้ย  จ. ไวรัส  ตั๊กแตน                                               

(24).  ขอใดคือลักษณะของการทําเกษตรอินทรีย (ความเขาใจ) 
 ก.  มีจุลินทรียที่ยับย้ังหรือฆาเชื้อโรคในดินได 
 ข.  ตลาดโลก ตลาดสากลกดีกันผลผลิต 
 ค.  เห็นผลผลติเร็ว มีผลกระทบตอระบบนิเวศ 
 ง.  ระบบรากสั้นกุดเนื่องจากดินแนน 

 จ.  ดินมีสภาพเปนกรด เหมาะแกการเพาะปลูกคอนขางต่ํา    
 (25). แรธาตทุี่สําคัญตอการเจริญเติบโตของพืช ไดแก  (ความรู – ความจํา) 
 ก. เหล็ก , สังกะสี , ไฮโดรเจน , ลิเทียม 
 ข. โพแทสเซียม , ฟอสฟอรัส , ทองแดง , ตะกั่ว 
 ค. เหล็ก , ฟอสฟอรัส , สังกะสี , โซเดียม 
 ง. ออกซิเจน , ไฮโดรเจน , คารบอน , ปรอท 
 จ. ไนโตรเจน , ฟอสฟอรัส , โพแทสเซียม , ออกซิเจน    
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(26). จากการศึกษาพบวา ผักตบชวาในทองถิ่น มีคุณสมบัติในการดูดซึมนํ้าไดปริมาณมากๆ และ 
       เปนเวลานาน จากผลการศึกษา นักเรียนจะนําผักตบชวามาใชประโยชนในดานใดเพื่อให 
       สอดคลองกับคุณสมบัติดังกลาว     (การนําไปใช) 
 ก.  ใชผักตบชวาตากแหงสานเปนกระเปาลดปญหาสิง่แวดลอม   
 ข.  นําผักตบชวารองกนหลุมกอนปลูกพชื 
 ค.  ใชผักตบชวาหุมกิ่งตอนแทนกาบมะพราว 
 ง.  ใชผักตบชวาทําปุยหมักบํารุงดิน 
 จ.  นําผักตบชวามาใชคลุมดินแทนฟางขาว                  
(27). ปุยชนิดหนึ่งเม่ือนํามาทดสอบกับตนไม เปนเวลา 3 เดือน พบวาตนไมมีการเจริญเติบโต 
       ไมแตกตางไปจาก ตนไมที่ไมไดใสปุย นักเรียนจะตั้งสมมตฐิานของการทดลองนี้วาอยางไร  
       (ทักษะการตั้งสมมตฐิาน) 
 ก.  ปุยที่ใชมีปริมาณนอยเกินไป 
 ข.  ปุยที่ใชมีปริมาณมากเกินไป 
 ค.  ปุยที่นํามาทดสอบไมมีธาตุอาหารที่จําเปนตอพืช 
 ง.  ปุยที่นํามาทดสอบมีผลยบัยั้งการเจริญเติบโตของพืช 
 จ.  ปุยที่นํามาทดสอบไมมีสารบํารุงดินใหอุดมสมบูรณ     
(28). สิ่งมีชีวิตในดินใหประโยชนกับดินอยางไร (ความเขาใจ) 

ก.  ทําใหดินพังทลายไดยาก  
ข.  ทําใหมีธาตุอาหารครบถวนสําหรับสิง่มีชีวิต 
ค.  ทําใหดินเกิดความอุดมสมบูรณมาก 
ง.  ทาํใหดินรวนซุย  และเกิดการยอยสลายของอินทรียวัตถ ุ

          จ.  ชวยทําใหรากพืชเจริญงอกงามยิ่งขึ้น     
(29). ขอใดไมใชสาเหตุทีท่ําใหดินเสื่อมโทรม (ความเขาใจ) 

ก.  การปลูกพืชหมุนเวียนทุกป 
ข.  การถางปาโดยการเผาปาเพื่อขยายพื้นที่ทํากิน 
ค.  การตัดไมเพ่ือสรางโรงงานอุตสาหกรรม 
ง.  การปลูกพชืชนิดเดียวกนัตลอดป 
จ. ใชปุยเคมีเรงการเจริญเติบโตของพืชแบบซํ้าๆ          
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จุดประสงค  สามารถทําการทดลองเพื่อตรวจสอบสภาพความเปน กรด – เบสของดินได 
(30). จากผลการทดสอบความเปนกรดเปนเบสของดนิ พบวาดินทีน่ํามาทดสอบเปลี่ยนสีกระดาษ 
       ลิตมัสจากน้ําเงินเปนแดง สวนกระดาษลิตมัสสีแดงไมมีการเปลี่ยนแปลง ขอใดสรุปผลการ 
       ทดลองไดถูกตอง    (ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป) 
 ก.  ดินมีสภาพเปนเบสอาจเหมาะสมตอการเพาะปลูกพืชบางชนิด 
 ข.  ดินมีสภาพเปนกรดสูงไมเหมาะสมตอการเพาะปลกู 
 ค.  ดินมีสภาพแหงแลงทําให ดินขาดความชุมชื้น 
 ง.  ดินมีความพรุนสูง เหมาะสมตอการเพาะปลูก 
 จ.  ดินขาดแรธาตุอาหารตองเสริมแรธาตุโดยดวน           
(31). จากขอ 30 ผลการทดสอบความเปนกรด – เบสของดินดวยกระดาษลติมัส ขอใดตอไปน้ี 
       จัดเปนการลงความเห็นจากขอมูล (ทักษะการลงความเห็นขอมูล) 
 ก.  กระดาษลิตมัสสีแดงเปลี่ยนเปนสีน้ําเงิน กระดาษลติมัสสีน้ําเงินไมเปลี่ยนแปลง 
 ข.  กระดาษลติมัสสีน้ําเงินเปลี่ยนเปนสีแดง กระดาษลิตมัสสีแดงไมเปลี่ยนแปลง 
 ค.  ดินที่ทดสอบมีความเปนกรดแสดงวาดินมีสภาพขาดการดูแล 
 ง.  ดินมีลักษณะรวนซุย สนี้ําตาลเขม มีเศษรากไมปะปนในดิน 
 จ.  ดินที่นํามาทดสอบมีคุณสมบัติเปนกลางเพราะกระดาษลติมัสทั้งสองสีไมเปลี่ยนแปลง                         
(32). ถาพบวาดินในกระถางตนไมมีสภาพเปนดาง คือมีระดับ pH สูงมาก วิธีการปรับสภาพดินโดย 
      ไมทําลายสิ่งแวดลอม เราควรใชสารใดจากธรรมชาติชวยลดความเปนดางของดินได   
      (การนําไปใช) 

ก. ใชน้ําสมสายชู 5 % ผสมน้ํา   ข.  ใชปูนขาวผสมน้ํา 
ค.  ใชน้ําสับปะรดผสมน้ํา   ง.  ใชเปลือกหอยเผา 
จ.  ใชปุยเคมี       

 

จุดประสงค   สามารถทําการทดลองและเปรียบเทียบผลการผลติน้ําหมักชีวภาพแตละประเภทได 
(33). ในขั้นตอนการทําน้ําหมักชีวภาพจากพืชสด ใชสวนผสมดังนี้ คือ  พืชสดชนิดตางๆ  15    
       กิโลกรัม , กากน้ําตาล  5 ลิตร , เปลือกสับปะรด  5 กิโลกรัม ,  น้ํา , มะพราว  5 ลิตร  
       คลุกเคลาใหเขากันจากสวนผสมดังกลาว คิดเปนอัตราสวนตามลําดับขอใด   
        (ทักษะการคํานวณ) 
 ก.  5 : 5 : 5 : 5   ข.  3  : 1 : 1 : 1  ค. 5 : 3 : 3 : 3 
 ง. 15 : 5 : 5 : 3   จ.  5 : 3 : 5 : 3                        
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(34). เด็กชายปองตองการทดสอบน้ําตาลจากการหมักขยะดวยจุลนิทรีย โดยเทน้ําหมักขยะใส 
       บีกเกอรแลวเติมสารละลายเบเนดิกต  ผลปรากฏวาไมมีการเปลี่ยนแปลงเกดิขึ้น เด็กชายปอง 
       ทําการทดลองผิดพลาดในเรื่องใด  (ทักษะการทดลอง) 
 ก.  อุปกรณที่ปองเลือกใชไมเหมาะสม 
 ข.  ปองใชสารละลายเบเนดิกตนอยเกินไป 
 ค.  ปริมาณน้ําหมักขยะที่นาํมาทดสอบนอยเกินไป 
 ง.  ปองเลือกใชสารในการทดสอบน้ําตาลผิด 
 จ.  ปองไมไดนําสารละลายเบเนดิกตผสมน้ําหมักขยะไปตม      
 

จุดประสงค   สามารถกําหนดแนวทางในการเผยแพร และสืบสานภมิูปญญาไทย ดานเกษตร 
                  อินทรียเพ่ือนําไปใชในชีวติประจําวัน และเผยแพรความรู แกบุคคลอื่นๆได 
(35). การกําจัดแมลงศัตรูพืช โดยชีววธิีเปนการกําจัดแมลงโดยไมมีผลตอสิ่งแวดลอม ขอใดเปนการ  
       กระทําที่เกิดจากชีววธิีดังกลาว (การนําไปใช) 

ก. ใชยาฆาแมลงกําจัดวัชพืช                
ข. ปูนาตายเพราะยาฆาแมลงในนาขาว 
ค. แมลงปอกินหนอนที่ถูกสารเคมีแปลงผัก 
ง. หนอนผีเสื้อกัดกินใบกุหลาบที่มีพิษตกคาง 
จ.  ใชแตนเบยีนทําลายหนอนผีเสื้อ                                                                                         

(36). เพ่ือปองกันการพังทลายของดินในพื้นที่ราบสูง  ควรเลือกปลูกพืชชนิดใด (ความเขาใจ) 
ก. ตนกระถิน   ข. พืชตะกลูถัว่   ค. ตนกลวย 
ง.   หญาแฝก   จ. ตนออย                              

 

จุดประสงค   อธิบายวิธีการ และกําหนดเกณฑในการคัดแยกขยะได 
(37). เม่ือเทถังขยะแลว พบวามีขยะดังตอไปน้ี 
         ถุงพลาสติกบรรจุอาหาร , ขวดน้ําอัดลม , กลองขนมเคก , กลองโฟมบรรจุอาหาร , เปลือก  
         สม , กางปลา , เปลือกถั่วลิสง , ชอนพลาสติก , ถานไฟฉาย , กระดาษหนังสือพิมพ ,  
        ขันนํ้าพลาสติก, เปลือกแตงโม , หลอดไฟ  
    นักเรียนจะจัดแยกประเภทขยะอยางไร จึงจะเหมาะสม  (ทักษะการจําแนกประเภท) 

ก. กลองขนมเคก , ชอนพลาสติก , เปลือกถั่วลสิง , เปลือกสม 
ข. ขวดน้ําอัดลม , หลอดไฟ , กลองโฟม , กระดาษหนังสือพิมพ 
ค.  เปลือกถั่วลิสง , ถุงพลาสติก , ชอนพลาสติก , กลองขนมเคก 
ง.   ถานไฟฉาย ,  หลอดไฟ , ขวดน้ําอัดลม , ชอนพลาสติก  
จ.   กางปลา , เปลือกสม , เปลือกถัว่ลิสง ,   เปลือกแตงโม         
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(38). จากขอ 37 นักเรียนใชเกณฑใดในการคัดแยกขยะ  (ทักษะการจําแนกประเภท) 
 ก.  ขยะประเภทเศษอาหาร และเศษผัก  ข.  ขยะประเภทเศษแกว เศษกระเบื้อง 
 ค.  ขยะประเภทวัสดุยอยสลายยาก  ง.  ขยะประเภทวัสดุที่มีสารพิษ 
 จ.  ขยะประเภทวัสดุเหลือใช                                  
 

จุดประสงค   สามารถออกแบบวธิีการ และสํารวจขยะในบริเวณโรงเรียนพรอมทั้งจัดจําแนก 
                 ขยะเพ่ือใหเกดิประโยชนได 
(39). นิ่มนวลทําการสํารวจปริมาณขยะในบริเวณโรงเรียนหลังจากเขารวมกิจกรรมธนาคารขยะเปน 
       ระยะเวลา 1 เดือน พบวาปริมาณขยะประเภทพลาสติกลดนอยลง ขอใดเปนกราฟที่แสดงถึง 
        ปริมาณขยะพลาสตกิที่ลดนอยลงในระยะเวลา 1 เดือน (ทักษะการจัดกระทําขอมูลและสื่อ 
       ความหมายขอมูล) 
         ปริมาณขยะ    ปริมาณขยะ 

ก.                 ข. 
  
 
   เวลา       เวลา 

 
 
 

ปริมาณขยะ    ปริมาณขยะ 
ค. ง. 

 
 

เวลา                  เวลา 
 
  ปริมาณขยะ 

 
จ. 
 

                                             เวลา    
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(40). ขอใดจัดวาเปนการนาํทรัพยากรธรรมชาติมาใชประโยชนอยางคุมคา (ความเขาใจ) 
ก. การนําเศษกระดาษที่ไมใชแลวไปขาย 
ข. การนําเศษกระดาษมาทําเปนแผนกระดาษใหม 
ค. การนําเศษกระดาษมาเผาไฟเพื่อทําเปนปุย 
ง. การนําเศษกระดาษมาพับถงุใสของ 
จ.  การนําเศษกระดาษมาฝงลงดินเพื่อเปนปุย              
  

 
……………………**************…………………….. 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เร่ือง  ภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตร 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
คําชี้แจง  
 1.  ใหนักเรียนเขียนชื่อ – นามสกุล ชั้น หองและเลขทีล่งในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ฉบับที่ 2 (อัตนัย)   4 ขอ  

    ใชเวลา  60 นาที  
3.  ใหนักเรียนตอบคําถามดังตอไปน้ี 
 

1.  ประเทศไทยเปนแหลงผลิตอาหารทีส่ําคัญของโลก แตหากอาหารไทยยังไมมีจุดเดนที่เปน 
    เอกลักษณเฉพาะ อาหารไทยก็ไมแตกตางไปจากประเทศอื่นๆ  จากปญหาดังกลาวจงตอบ 
    คําถามตอไปน้ี 
 1.1  สาขาของภูมิปญญาไทย คือ...................................................................................... 
 1.2  การวิเคราะหปญหาของภูมิปญญาไทย คือ   ............................................................. 
................................................................................................................................................... 
 1.3  ความคิดเห็นเกี่ยวกบัภูมิปญญาไทยดังกลาวคือ   ..................................................... 
..................................................................................................................................................... 

1.4  แนวทางในการนาํภูมิปญญาไทยไปใช คือ................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
 1.5  แนวทางการสืบสานภมิูปญญาไทย............................................................................ 
.....................................................................................................................................................   
2. น้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรมีสรรพคุณเปนสารไลแมลงและชวยผอนคลายความเครียด     
    บริเวณบานของหนูแดงมีตะไครปริมาณมาก น้ํามันจากตะไครจะสามารถใชในการขับไลแมลงได  
    หรือไม จากสถานการณดังกลาวจงตอบคําถามตอไปน้ี 

2.1  สาขาของภูมิปญญาไทย คือ...................................................................................... 
 2.2  การวิเคราะหปญหาของภูมิปญญาไทย คือ   ............................................................. 
................................................................................................................................................... 
 2.3  ความคิดเห็นเกี่ยวกบัภูมิปญญาไทยดังกลาวคือ   ..................................................... 
..................................................................................................................................................... 

2.4  แนวทางในการนําภูมิปญญาไทยไปใช คือ................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
 2.5  แนวทางการสืบสานภมิูปญญาไทย............................................................................ 
.....................................................................................................................................................   
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3. คุณคาและความสําคัญของสมุนไพรพ้ืนบานยังขาดการดูแลและเอาใจใส จึงเปนสาเหตุให 
   สมุนไพรบางชนิด เชน บุหงาแตงงาน ชิงชาชาลี เปนตน เลือนหายไปจากปจจุบัน จากปญหา 
   ดังกลาวจงตอบ คําถามตอไปน้ี 

3.1  สาขาของภูมิปญญาไทย คือ...................................................................................... 
 3.2  การวิเคราะหปญหาของภูมิปญญาไทย คือ   ............................................................. 
................................................................................................................................................... 
 3.3  ความคิดเห็นเกี่ยวกบัภูมิปญญาไทยดังกลาวคือ   ..................................................... 
..................................................................................................................................................... 

3.4  แนวทางในการนําภูมิปญญาไทยไปใช คือ................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
 3.5  แนวทางการสืบสานภมิูปญญาไทย............................................................................ 
.....................................................................................................................................................   
 4. เกษตรกรรมการเพาะปลูก ถือเปนอูขาวอูน้ําของคนไทย ปจจุบนัเกษตรกรใหความสําคัญกบัปุย 
    และสารเคมีทางวิทยาศาสตรกันมากเพาะใหผลผลติเร็ว แตสงผลกระทบตอสิง่แวดลอม และ 
   ผูบริโภคคอนขางสูง เชน สารพิษตกคางในดิน และในพืชผัก จากปญหาดังกลาวจงตอบคําถาม 
   ตอไปน้ี 

4.1  สาขาของภูมิปญญาไทย คือ...................................................................................... 
 4.2  การวิเคราะหปญหาของภูมิปญญาไทย คือ   ............................................................. 
................................................................................................................................................... 
 4.3  ความคิดเห็นเกี่ยวกบัภูมิปญญาไทยดังกลาวคือ   ..................................................... 
..................................................................................................................................................... 

4.4  แนวทางในการนําภูมิปญญาไทยไปใช คือ................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
 4.5  แนวทางการสืบสานภมิูปญญาไทย............................................................................ 
.....................................................................................................................................................   
  

 
 
 

.............................********************.................................. 
 
 
 
 



 156 

 
แบบทดสอบวัดคานยิมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
คําชี้แจง  
 1.  ใหนักเรียนเขียนชื่อ – นามสกุล ชั้น หองและเลขทีล่งในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 

2.  แบบทดสอบวัดคานิยมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวทิยาศาสตรฉบับนีมี้จํานวน 
40 ขอ ใชเวลา  60  นาที  เปนแบบทดสอบสถานการณแบบเลือกตอบ จํานวน  3  ตัวเลือก ซึ่งเปน
การวัดความรูสึกที่ไมมีถูกผดิ  สิ่งสําคัญขอใหนักเรียนแสดงความรูสึกหรือความคิดเห็นใหตรงกับ
ความรูสึกที่แทจริงของนักเรียน 

3. คําถามในแบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบสถานการณใหเลือกตอบทัง้สิ้น  ใหนักเรียนเลือก
คําตอบที่นักเรียนรูสึกหรือมีความคิดเห็นตอการสืบสานภูมิปญญาไทย เพียงคําตอบเดียวจาก
ตัวเลือก  ก  ข  หรือ ค  ที่ใหไว เม่ือเลือกคําตอบทีค่ิดวาถูกตองแลวใหเขียน  ในกระดาษคําตอบ 
ดังตัวอยางการตอบตวัเลือก ก ดังนี้  

 
ขอ ก ข ค 
0    

 
  ถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหม  ใหขีดทับคําตอบเดิมใหชัดเจนแลวเลือก
คําตอบใหม ดังตัวอยางการเปลี่ยนคําตอบจากตัวเลือก ก เปนตัวเลือก ค 
 

ขอ ก ข ค 
0    

 
 4. ถาพบขอยาก  ควรเวนขามไปทําขออ่ืนกอน  เม่ือมีเวลาเหลือจึงยอนกลับมาทาํใหม
นักเรียนอยาขดีเขียนหรือทําเครื่องหมายใดๆ ในแบบทดสอบฉบับนี้ ใหขีดตอบลงใน
กระดาษคําตอบเทานั้น 
 5. หลังจากทําแบบทดสอบเรียบรอยแลว ใหนักเรียนทบทวน ตรวจสอบอีกครั้งแลวนํา
กระดาษคําตอบสงคืนกรรมการคุมสอบ 
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แบบทดสอบวัดคานยิมตอการสืบสานภูมิปญญาไทยทางวิทยาศาสตร 
***************************************** 

 
1.    “ขาวที่ออกเปนสี  เปนขาวที่มีประโยชน อยางขาวกลอง คนไทยสวนใหญไมคอยกินกัน ขาว   
       กลองมีประโยชนทําใหรางกายแข็งแรง  สวนขาวขาวเม็ดสวย แตเขาเอาของดีไปหมดแลว”  
       (พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว)  
   
      

นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรตอแนวทางในการสืบสานภูมิปญญาไทย การบริโภคขาวกลอง
เพ่ือสุขภาพดังกลาว 

ก.  เห็นควรแนะนําใหเพ่ือน และคนอื่นๆทราบถึงแนวทางในการสืบสาน เพ่ือใหประชาชน
หันมาบริโภคขาวกลองเพ่ือสุขภาพมากขึ้น 

ข.   ยินดี และพอใจที่จะบรโิภคขาวกลองเพ่ือสุขภาพตามแนวทางการสืบสานดังกลาว 
ค.   ควรอธิบายใหคนอ่ืนๆ ทราบวาการที่ประชากรหนัมาบริโภคขาวกลองเพ่ือสขุภาพนั้น 

จะสงผลประโยชนตอสุขภาพของผูบริโภคเอง และตอเกษตรกรผูปลกูขาวของประเทศ
ไทยดวย 

 

2.  การสรางกระแสนิยมใหคนไทยหันมาบริโภคอาหารไทยจากผักพื้นบานไทยจะสงผลใหเกษตรกร
หันมาเพาะปลูกพืชผักพื้นบานมากขึ้น  ซึ่งจะชวยอนุรกัษพันธุพืชของทองถิ่น  เพ่ิมความ
หลากหลายทางชีวภาพ และสรางความสมดุลใหแกระบบนิเวศ นักเรียนมีความคดิอยางไร ตอ
การสรางกระแสนิยมดังกลาว 

 

ก.  ยินดีที่จะหันมาบริโภคอาหารไทย และชวยสรางกระแสนิยมในการบริโภคอาหารไทย
ใหกับคนอื่นๆ ดวย 

ข.  แนะนําและชักชวนใหคนอ่ืนๆ หันมาบริโภคอาหารไทย และชวยกันสรางกระแสความ
นิยมในอาหารไทย 

ค.  อธิบายใหคนอ่ืนทราบถงึการที่คนไทยหันมาบริโภคอาหารไทย  จะเกิดผลดีทัง้ผูบริโภค 
เกษตรกรเพาะปลูก รวมทั้งความสมดุลของสิ่งแวดลอมดวย 

3.  แววสังเกตเห็นคุณแม ใชมะละกอใสลงไปขณะตมเน้ือเพ่ือใหเน้ือเปอยเร็วขึ้น  แววคิดวาเปนวิธทีี่
ดีและมีประโยชน เหมาะแกการเผยแพรและสืบสานใหเปนความรูตอไป แววจึงจัดทําเปน
วารสารแผนพับแจกเพ่ือนในโรงเรียนเพ่ือนําไปถายทอดและเผยแพรตอไป   ถานักเรียนเปน
เพ่ือนของแวว เม่ือไดรับแผนพับแลวนักเรียนมีความคดิอยางไรตอการเผยแพร และสืบสาน 

     องคความรูดังกลาว 
 

ก.  ศึกษาแผนพับ พรอมทั้งแนะนําประโยชนของมะละกอในการทําใหเน้ือเปอยเพิ่มเติมให
เพ่ือนคนอ่ืนๆ ทราบอีก 
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ข.  ศึกษาแผนพับ และอธบิายเพิ่มเติมจากแผนพับวา มะละกอชวยทําใหเน้ือเปอยเร็วขึ้น   
และยังชวยลดปริมาณเชื้อเพลิงลงอีกดวย 

 ค.  ศึกษาแผนพับ และจะนํามะละกอมาใชในการตมเน้ือใหเปอยทุกครั้ง                                              
 

4.  สมชายอานวารสารพบวา การดื่มนํ้าสมุนไพรจะมีสรรพคุณทางยารักษาโรคได  เชน  น้ําตะไคร  
มีสรรพคุณในการขับลม การหันมาดื่มนํ้าสมุนไพร จะมีประโยชนตอสุขภาพมากกวาการดื่มนํ้า
ชา กาแฟ  สมชายจึงนําขอมูลดังกลาวมาศึกษาและจัดทําโครงงานวิทยาศาสตร นําเสนอแก
เพ่ือนๆในชั้นเรียน ถานักเรียนเปนเพื่อนของสมชายมีความคิดอยางไรตอการเผยแพรและสืบ
สานองคความรู ดังกลาว 

 

ก.  นําความรูที่ไดรับไปใชในชีวติประจําวนั  และอธิบายใหคนอ่ืนๆ ใหทราบวาน้ําสมุนไพร
มีสรรพคุณทางยาในการรักษาโรคจึงมีประโยชนตอสุขภาพ 

 ข.  ยินดีที่จะนําความรูที่ไดรับจากสมชายไปใชในชีวติประจําวัน และเผยแพรสบืสานตอไป 
ค.  นําความรูที่ไดรับไปประยุกตใชในชวีติประจําวันพรอมทั้ง แนะนําเพื่อนคนอ่ืนๆใหด่ืมนํ้า

สมุนไพรที่มีประโยชนมากกวา ชา กาแฟ 
 

5.  กานดาไดรับการอบรมวธิีการทําปุยน้าํชีวภาพสูตรเรงดอก ผล  ยืดลําตนใหสูงและปองกันแมลง 
กานดาจึงนําความรูที่ไดรบัมาทดลองใช และเผยแพรในพ้ืนที่การเกษตรบริเวณโรงเรียน 
นักเรียนมีความคิดอยางไรตอการสืบสานองคความรูดังกลาว 

  

ก.  ทดลองทําปุยนํ้าชีวภาพ และนํามาใชในพื้นที่การเกษตรของตนเอง 
ข.  อธิบายใหคนอ่ืนๆ ทราบถึงวธิีการทําปุยน้ําชีวภาพ ซึ่งเปนวิธีทีไ่มทําลายสิ่งแวดลอม

และประหยัดตนทุนในการผลิต 
ค.  แนะนําใหคนอ่ืนๆ ไดทดลองใชดวยโดยการเขียนขัน้ตอนวิธีการทําใหชัดเจนและนําไป

จัดปายนิเทศนของโรงเรียน 
 
6.  ธิดาสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ตพบวา การบริโภคผักพื้นบานประเภทถัว่ตางๆ  ซึ่งรางกาย

สามารถนํามาใชทดแทนโปรตีนจากเนื้อสัตวได เน่ืองจากถั่วใหสารอาหารประเภทโปรตีน ธิดา
นําขอมูลดังกลาว มาเผยแพรประชาสัมพันธเสียงตามสายของโรงเรียน   นักเรียนมีความคิด
อยางไรตอการสืบสานองคความรูทีธ่ิดาไดรับ 

 

 ก.  ยินดีที่จะบริโภคผักพื้นบานประเภทถั่วตางๆ  แทนเนื้อสัตวในยามขาดแคลน 
ข.  อธิบายใหคนอ่ืนๆ ทราบถึงประโยชนของผักพื้นบานประเภทถัว่วามีประโยชนเทียบเทา

กับโปรตีนจากเนื้อสัตว และราคาไมแพง 
 ค.  แนะนําและชักชวนเพ่ือนคนอ่ืนๆ ใหหันมาบริโภคผักพื้นบานแทนเนื้อสัตวทีมี่ไขมันมาก 
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7.  ผูใหญบุญมีไดรับความรูจากวิทยากรถึงการทําไรนาสวนผสม  คือการปลูกพืชสองอยางขึ้นไป  
เชนถาเราปลกูมะมวง  เราอาจจะปลูกขาวไปดวยเพื่อเวลาทีข่าวราคาตกต่ํามะมวงอาจราคาสูงก็
ได ผูใหญบุญมีนําความรูนี้มาใชในการทาํการเกษตรจนไดผล  ผูใหญบุญมีนําแนวคิดและทฤษฎี
ดังกลาวเผยแพรใหกับลูกบานไดทราบ  ถานักเรียนเปนลูกบานนักเรียนมีความคดิอยางไรกับ
แนวทางในการสืบสานองคความรูของผูใหญบุญมี 

          
 ก.  อธิบายใหชาวบานคนอื่นๆ ไดเล็งเห็นผลดีของการทําไรนาสวนผสมวาเปนการปลูกพืช

สองอยางขึ้นไปในเวลาเดียวกันจะชวยทาํใหเกิดการหมุนเวียนของผลิตภัณฑในสวน 
ข.  แนะนําชาวบานคนอื่นๆ ใหทราบถึงประโยชนจากการนําแนวคิดการทําไรนาสวนผสม

ไปทดลองใชในพื้นที่การเกษตรและชวยกันถายทอดความรูตอไป 
ค.  พรอมที่จะนําแนวคิดทีไ่ดรับจาการถายทอดดังกลาวมาทดลองใชในพ้ืนที่การเกษตรของ

ตนเอง 
 

8.  จากผลการศึกษาโครงงานวิทยาศาสตรสังเกตเห็นวาการเก็บพชืผักในสภาพสด ผักที่มีเปลอืก 
หนา เชน ฝกเขียว  ฟกทอง  สามารถเก็บไวไดนานในที่รมและอากาศถายเทไดสะดวกตางกับ
การเก็บมะนาวสดซึ่งใชวิธีฝงทรายที่ผสมน้ําเล็กนอย  น้ําทําใหทรายมีความชื้นสูงชวยลดการ
คายน้ําของมะนาวเปนการชะลอการเหี่ยวของเปลือก ดวงดาวจึงนําผลการศึกษาจากโครงงาน
วิทยาศาสตรเสนอแกเพ่ือนในหองเรียน ถานักเรียนเปนเพื่อนของดวงดาวนักเรียนมีความ
คิดเห็นอยางไร 
 

ก.  เปนวิธีการเก็บรักษาทีด่ีมาก และจะอธิบายใหคนอ่ืนๆไดรับทราบถึงขอดีในการรักษา
ความชุมชื้นของพืชผักใหคงความสดไวได 

 ข.  เปนวิธีการที่ดี และสามารถนําองคความรูดังกลาวไปใชในชีวติประจําวันไดดวยตนเอง 
ค.  เปนวิธีการเก็บรักษาทีด่ีมาก จึงชักชวนเพื่อนคนอ่ืนๆ รวมทั้งญาติๆ ใหรับทราบขอดี

และแนวทางในการเก็บรักษาพืชผัก 
9.   
 
 
 
  

 หนูเล็กยืนอานขอความประชาสัมพันธดังกลาว ถานักเรียนเปน หนูเล็กนักเรียนมีความ  
คิดเห็นอยางไรกับการสืบสานภูมิปญญาไทย ในขอความดังกลาว 
ก. การดื่มนํ้าสะอาดในปริมาณที่เหมาะสมจะชวยทําใหระบบขับถายทํางานเปนปกต ิ

ตํารายา 
น้ําตมสุกทีต่ั้งทิ้งไวใหเย็น(ไมตองแชเย็น) 5 แกว 

ดื่ม 5 แกว แลวเปนยาระบาย 
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ข. เปนวธิีที่งายมาก จะไดนําไปเผยแพรใหกับคนอื่นๆ ทีมี่ปญหาเรื่องระบบขับถาย 
ค. เราก็มีปญหาเรื่องระบบขบัถายจะตองนําไปทดลองใชดูบาง 

 

10.    สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ ไดเล็งเห็นคุณคาและความสําคญัของอาหารไทย  
        จึงไดจัดโครงการ “อาหารไทย อาหารสุขภาพ” ขึ้นเพื่อเปนการเผยแพร และประชาสัมพันธ  
        คุณคาของอาหารไทย จากโครงการดังกลาวนักเรียนมีความคดิเห็นอยางไรตอการสืบสาน 
        ภูมิปญญาไทยดานอาหาร ดังกลาว 
 

 ก.  เปนโครงการที่ดีมาก ตองจัดเตรียมอาหารเขารวมโครงการดวยเพื่อเปนชื่อเสียงของ 
              ตัวเองและของประเทศไทย 
 ข.  โครงการดีๆ อยางนี้ควรจัดขึ้นบอยครั้งเพ่ือใหคนไทยไดมีสวนรวมในการเผยแพรคุณคา 
               ของอาหารไทยดวย 
 ค.  โครงการนี้จะเกิดประโยชนทั้งผูผลติอาหารที่ใหความสําคัญในการคัดเลือกวตัถุดิบใน 
              การประกอบอาหารและผูบริโภคที่ไดคุณคาจากอาหาร 
 

11.  นิด   :  ฉันสนับสนุนเต็มที่กับนโยบายของผูอํานวยการโรงเรียนที่จะสงเสริมใหบริโภคน้ํา 
     สมุนไพรของไทยเราแทนการดื่มนํ้าอัดลมราคาแพงๆ  เธอมีความคิดเห็นอยางไรบางละ 
     นอย 

      นอย  :  ...................... 
     ถานักเรียนเปนนอยนักเรียนจะแสดงความคิดเห็นอยางไรกับนโยบายการสืบสานภูมิปญญา

ไทยของผูอํานวยการโรงเรยีน 
ก. เราตองชวยกนัทําใหนโยบายนี้เปนจริงใหได 
ข. นักเรียนจะไดรับประโยชนและคุณคาจากการดื่มนํ้าสมุนไพรมากกวาการดื่มนํ้าอัดลม

แนนอน 
ค. โครงการอยางนี้ควรมีตลอดไปนะ และควรประชาสัมพันธใหกับคร ูและนักเรียนทุกคน

ทราบดวย 
 
12.  “คุณลักษณะพิเศษของอาหารไทย คือ คุณคาทางโภชนาการที่จําเปนตอรางกายอยางครบถวน  
       แลวยังใหสรรพคุณทางยาจากสมุนไพรรวมทั้งยังสะทอนถึงภูมิปญญาไทย และศลิปวัฒนธรรม  
        ของชุมชนในแตละทองถิ่น”     

 

จากคํากลาวถงึคุณคาอาหารไทยขางตน นักเรียนมีความคิดเห็นตอการสืบสานภูมิปญญา
ไทยอยางไร 

ก. อาหารไทยมีคุณคาเราตองชวยกันเผยแพรใหเปนที่ประจักษ และเปนที่นิยมแกสากล 
ข. คุณคาและโภชนาการจากอาหารไทย ถือเปนเอกลักษณของคนชาตไิทย ควรเล็งเห็น

คุณคาและใหความสําคัญ 
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ค. เราก็สามารถมีสวนรวมในการสืบสานภมิูปญญาดานอาหารไทยไดเชนการดื่มนํ้า
สมุนไพร 

 

13.    เกษตรกรหลายทานที่แนะนําใหเพ่ือนๆ ที่ประสบกับปญหามดสรางรังบริเวณแปลงผักโดย   
        แนะนําใหโรยเปลือกไขบดละเอียดบริเวณรังมดและจะไมเกิดปญหาขางเคยีงกับพืชผัก    
        นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับคําแนะนําและการสืบสานภูมิปญญาไทยของเกษตรกร 
 

 ก.  เปลือกไขสามารถไลมดไดโดยไมทําลายวงจรชีวติของมด พืชผักและสิ่งแวดลอม 
ข.  เปนอีกวิธหีนึ่งที่ไมมีผลขางเคียง เราก็สามารถทําเองไดเม่ือประสบกับปญหาเชนน้ี 

 ค.  เปนภูมิปญญาในการแกปญหาที่มีประโยชนและเห็นควรแนะนาํใหกับเพ่ือนบานได 
              ทดลองทําบาง 
 

14.  
 
 
       
 
 นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับขอความสืบสานภูมิปญญาในการเลือกใชปุยคอกเพื่อบํารุงดิน 

ก. ปุยคอกเปนปุยที่เกิดจากการยอยสลายสารจากมูลสัตวสารเหลานี้มีคณุคาทาง
สารอาหารแกพืชเปนอยางสูง 

ข. ปุยคอกเหมาะสมที่จะเปนสารบํารุงดินและบํารุงการเจรญิเติบโตของพืชและเปนวธิีที่
เกษตรกรทุกคนตองใหความสําคัญ 

ค. ปุยคอกเหมาะสมแกการบํารุงรักษาดินเราตองชวยกันดูแลรักษาไมใหดินเสื่อม 
 
15.   ลุงคําเลาวา ปจจุบันน้ีมีผูคิดคนสูตรน้ําหมักชีวภาพจากภูมิปญญาไทยขึ้นมากกวา 100 สตูร 

โดยลุงคําไดเรียนรูและทดลองนําไปใชกบัพืชผลของตนเอง ก็ไดพบกับความมหัศจรรยของน้ํา
หมักชีวภาพ วาสามารถดลบันดาลใหพืชผลของตนเองเจริญเติบโตงอกงามขึ้นอยางรวดเร็ว 
ศัตรูพืชไมมารบกวน  นักเรียนมีความคดิเห็นอยางไรตอการสืบสานภูมิปญญาไทยของลุงคํา 

 

 ก.  น้ําหมักชีวภาพมีประโยชน และสามารถทําขึ้นเองไดไมยาก 
 ข.  น้ําหมักชีวภาพเกิดจากการยอยสลายธาตุอาหารตางๆในพืชผักที่นํามาหมักของ 

    จุลินทรีย เปนสารที่เกิดขึ้นจากสารอินทรียธรรมชาติไมมีผลขางเคียงตอสิ่งแวดลอม 
 ค.  น้ําหมักชีวภาพมีประโยชนตอพืชและสิ่งแวดลอมควรชวยลุงคําเผยแพรและสบืสานภูมิ 
              ปญญาไทยใหกบัเกษตรกรอกีหลายคนไดทดลองใชดวย 
 
 

“ถึงแมวาเกษตรกรจะใชปุยเคมีเพ่ือเรงการเจริญเติบโตของพืชมากเพียงใด 
ก็ไมสามารถบํารุงดินใหมีความรวนซุยเทากับปุยคอก กลับยิ่งเปนการ
ทําลายสภาพของดินมากขึ้นกวาเดิมอีกดวย”   
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16.  ลุงแกว   :   ฤดูกาลทํานา ปนี้ขาจะไถกลบพวกซากพชื ซากวัชพืช จะไมเผาทิ้งเหมือนปที่ 
                          ผานๆ มา 
       จอย     :   เปนความคิดที่ดีนะลุงแกว ..................... 
  

ถานักเรียนเปนจอยนักเรียนจะกลาวเสรมิวาอยางไร 
ก. เปนสิ่งที่ดี ดินก็จะไมสูญเสยีแรธาตใุนดินไปดวยจอยก็จะทําอยางลุงแกวดวย 
ข. การไถกลบซากพืชเปนเปนวิธีที่มีประโยชนกับดินเกษตรกรอีกหลายๆคน ควรไดรับ

คําแนะนําเพิม่เติม 
ค. เปนการสรางแนวคิดในการใชทรัพยากรอยางคุมคา และเพิ่มปุยใหแกดินเปนเทคนิค 

การใชจุลินทรยีในทองถิ่น 
 

17.  “การปลูกพืชผักสวนครัวไวกินเองจะชวยประหยดัคาใชจายไดหลายอยาง อีกทั้งยังไดบริโภค  
พืชผักที่ปลอดจากสารพิษอีกดวย”  นักเรียนมีความคดิเห็นอยางไรที่จะเผยแพรภูมิปญญาไทย
ในการบริโภคพืชผักสวนครวั 
 

ก. การปลูกพืชผกัสวนครวัเปนสิ่งที่ควรกระทํา และเราก็สามารถทําได 
ข. การปลูกพืชสวนครวัใชพ้ืนที่ในการเพาะปลูกนอย แตใหผลผลติที่มีคณุคาและปลอดภัย

จากสารพิษ 
ค. แนวคิดในการปลูกพืชสวนครัวเพ่ือใชในการบริโภคเปนแนวทางที่ควรแกการเผยแพร 

เพราะมีประโยชนมากกวาโทษ 
 

18.          สมุนไพรนี้มีคามาก               พระเจาอยูหัวทรงฝากใหรักษา 
          แตปูยา ตายายใชกันมา                          ควรลูกหลานรูรักษาใชสืบไป 
         เปนเอกลักษณของชาติควรศึกษา  วิจัยมาประยุกตใชเหมาะสมัย 
         รูประโยชนรูคุณโทษสมุนไพร              เพื่อคนไทยอยูรอดตลอดกาล” 
       

พระราชนิพนธ สมเด็จพระเทพพระรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี 
  จากบทพระราชนิพนธดังกลาว จะเปนแนวทางสําคัญในการสงเสรมิใหประชาชนหัน

กับมาใหความสนใจและสบืสานภูมิปญญาไทยดานสมุนไพรพ้ืนบานมากยิ่งขึ้น นักเรียนมี
ความคิดเห็นอยางไร 

 ก.  สมุนไพรเปนพืชที่มีคุณคา เปนภูมิปญญาที่สืบทอดตอกันมาเราก็จะเปนสวนหนึ่งในการ 
               สืบสานภูมิปญญาไทยนี้ใหสบืตอไป 
 ข.  สมุนไพรไทยเปนมรดกทางวัฒนธรรมจากธรรมชาติ เปนเอกลักษณของความเปนไทย 
               ควรคาแกการสบืสานดํารงไวใหสืบตอไป   
 ค.  สมุนไพรไทยเปนพืชที่มีประโยชนและควรคูตอการสบืสาน เปนหนาที่ของคนไทยทุกคน 
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               ที่จะเผยแพร และดูแลรักษาใหคงอยู 
 

19.  “การทําการเกษตรแบบอินทรีย เปนระบบการเกษตรที่ไมใชปุยเคมี ไมใชสารเคมีในการปองกัน
กําจัดโรคแมลงศัตรูพืช และวัชพืช เนนการเพิ่มความอุดมสมบูรณของดินและของชีวภาพ”   

  จากแนวทางในการทําเกษตรอินทรียดังกลาว นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร 
 

ก. เปนวธิีที่ดีและมีประโยชนสาํหรับเกษตรกรไทยเพื่อรักษาความสมบรูณของดินและ
ทรัพยากรสิ่งแวดลอม 

ข. เปนอีกทางเลอืกหนึ่งของการทําการเกษตรที่หลีกเลี่ยงจากสารเคมีทกุชนิด ไมทําลาย
สิ่งแวดลอมควรเผยแพรใหกับเกษตรกรไทยคนอื่นๆไดเรียนรูและนําไปปฏิบตั ิ

ค. เกษตรอินทรยี เปนการทําการเกษตรเลยีนแบบธรรมชาติ หลีกเลี่ยงจากสารเคมีทุก
ชนิด โดยหัวใจของเกษตรอนิทรียอยูที่การบํารุงดิน 

 

20.  “ปูแกวเปนครูภูมิปญญาไทยทางดานเกษตรกรรม เลาถึงการรักษาความอุดมสมบูรณของดินให
นักเรียนฟงวา ความอุดมสมบูรณของดิน ถือเปนหัวใจของการเกษตร ดังนั้นเกษตรกรจะตอง
หาอินทรียวัตถุตางๆมาคลมุหนาดินอยูเสมอไมวาจะเปนฟาง ใบไม และอินทรียวตัถุเหลานี้จะ
กลายเปนอาหารของสิ่งมีชีวิตและจุลินทรียในดิน ทําใหดินฟนกลับมามีชีวิตอีกครั้ง ทําใหพืชที่
ปลูกมีความแข็งแรง ตานทานโรคและแมลงรวมทั้งใหผลผลติสูง 

 ถาคําบอกเลาของปูแกวเปนการชวยสบืสานภูมิปญญาในดานการเกษตร นักเรียนมีความ 
        คิดเห็นอยางไร 

ก. ยึดถือเปนแนวทางเพื่อนําไปปฏิบตัิ บํารงุรักษาความอดุมสมบูรณของดิน 
ข. การเกษตรทีค่ํานึงถึงความอุดมสมบูรณของดินเปนหลักจะสงผลตอผลผลิตที่มีคณุภาพ 
ค. การบํารุงรักษาดินของปูแกวจะเปนแนวทางสําคัญใหกับเกษตรกรคนอื่นๆไดดําเนิน 

รอยตาม 
 

21.  โครงการสงเสริมการใชน้ําหมักชีวภาพหรือนํ้าสกัดชีวภาพ แทนการใชปุยเคมี หรือสารเคมี 
พบวาพืชผลเจริญเติบโตงอกงามอยางรวดเร็ว ศตัรูพืชลดนอยลง แสดงใหเห็นวาน้ําหมัก
ชีวภาพมีความสําคัญ และจําเปนตอการทําเกษตรอินทรียอยางแทจริง  

 

 นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรตอโครงการดังกลาว 
ก. เปนโครงการที่ดีมีประโยชนเหมาะแกการเผยแพรใหแกเกษตรกรไดนําไปใชประโยชน 
ข.  น้ําหมักชีวภาพเปนการยอยสลายเนือ่งจากเชื้อจุลินทรีย มีผลตอการเจริญเตบิโตของพืช 
ค.  โครงการดีๆ มีประโยชนน้ําหมักชีวภาพก็สามารถศึกษาทําไดดวยตนเองไมยาก 
     จนเกินไป 
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22.  นโยบายที่ชวยสืบสานภูมิปญญาไทยของเทศบาลแหงหนึ่ง คือ การรณรงคใหแมบานใชตะกรา    
      ไปจายตลาดแทนการใชถุงพลาสติกที่เปนมลภาวะตอสิ่งแวดลอม 
 นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับนโยบายสืบสานภูมิปญญาไทยดังกลาว 
 

ก. เปนนโยบายที่เห็นควรนําไปปฏิบตัิเพ่ือชวยลดปญหาสิง่แวดลอม 
ข. เปนนโยบายที่มีประโยชนควรชวยสบืสาน และแนะนาํแมบานคนอื่นๆ ใหชวยกนัเห็น

ความสําคัญของปญหามลภาวะสิ่งแวดลอม 
ค. เปนนโยบายที่มีประโยชนเพราะการใชถงุพลาสติกซึ่งยากตอการยอยสลายเปนปญหา

สิ่งแวดลอม 
 

23.  “อวน ศึกษาการจัดนิทรรศการโครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง การทําขยะหอมจากจุลินทรีย” 
 นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรตอนิทรรศการดังกลาว 
 

ก. เปนนิทรรศการที่ชวยสืบสานภูมิปญญาไทย จึงนําวิธกีารทําขยะหอมไปใชตอไป 
ข. การทําขยะหอมเปนภูมิปญญาไทยที่ชวยลดปญหากลิ่นขยะที่เปนมลภาวะโดยใช 
     จุลินทรียจากธรรมชาต ิ
ค. เปนนิทรรศการที่ชวยสืบสานภูมิปญญาไทย จึงเหมาะสมที่จะนํามาเผยแพรเพ่ือใชคน

อ่ืนๆ ไดศึกษาการทําขยะหอมอยางจริงจัง 
 

24.   ธุรกิจการทําสปาร เปนการใหบริการที่ชวยสืบสานภูมิปญญาไทยดวยการแพทยแผนไทยและ   
       สมุนไพรไทย ซึ่งเปนที่นาภูมิใจที่หลายๆคนใหความสนใจเปนอยางมาก นักเรียนมีความ 
       คิดเห็นอยางไร ตอแนวทางการสบืสานภูมิปญญาไทยดวยการใชสมุนไพรในธุรกิจสปาร 
 

 ก. สมุนไพรหลายๆ ชนิดมีสรรพคุณเปนยา และมีกลิ่นที่ชวยใหรางกายรูสึกผอนคลาย 
 ข. เปนธุรกิจทางธรรมชาตทิี่มีประโยชนและดีตอสุขภาพจึงควรใหความสนใจ 
 ค. ควรสงเสรมิและสนับสนนุธุรกิจสปารเพ่ือ เผยแพรสมุนไพรไทย และการแพทยแผนไทย 
 

25.  สมชายสังเกตเห็นสถานที่ใหบริการนวดแผนโบราณ บริเวณรมิชายหาดทุกครั้งที่ไปเที่ยวทะเล  
ถานักเรียนเปนสมชาย นักเรียนจะทําอยางไรเพื่อเปนการชวยสบืสานภูมิปญญาไทยดาน
การแพทยแผนไทย 

 

 ก. ใชบริการนวดแผนโบราณเพื่อเปนการชวยสบืสานภูมิปญญาไทย 
 ข. ชวยประชาสัมพันธ และเผยแพรการนวดแผนโบราณกับนักทองเที่ยวคนอื่นๆได 

    ทราบ 
 ค. ชวยอธิบายใหนักทองเที่ยวที่มาใชบริการไดทราบถึง ทักษะการนวดแบบไทย และการ 
             ผอนคลายตอสขุภาพ 
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26.    สมพรเคยเห็นแมใชควันธปู บมผลไมดิบใหสุกเร็วขึ้น จนถึงทกุวันน้ีสมพรนาํองคความรู  
        ดังกลาวมาใชในการบมผลไมดวยควันธปูทุกครัง้ นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร ตอการ 
        กระทําของสมชาย 
 

 ก.  วิธีการบมผลไมของสมพรเปนวธิีการที่มีประโยชน สามารถนํามาใชเปนแบบอยางโดย 
               ไมมีผลขางเคียง 
 ข.  เปนวิธีการสืบสานภูมิปญญาไทยที่ควรเผยแพรเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด 
 ค.  กาซจากควันธูปมีผลตอกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของผลไมเปนการเรงการ 
               เปลี่ยนแปงใหกลายเปนนํ้าตาล 
 

27.   
 
 
 
 

 ถานักเรียนเปนจอย นักเรียนจะตอบคําแนะนําของลุงแกววาอยางไร 
ก. วิธีการของลุงแกวเปนภูมิปญญาที่จอยควรตองศึกษาและนํามาเปนแบบอยางบาง 
ข. สรรพคุณของพืชสมุนไพรมีคุณสมบัติเปนยาชวยขับไลแมลงศตัรูพืชใชไหมลุงแกว 
ค. วิธีการของลุงแกวมีประโยชนจริงๆ จอยจะนําไปเผยแพรใหเพ่ือนบานไดทดลองใชดวย 

 

28.     เทศกาลกินผักหวานปาของจังหวัดสระบุรี เปนเทศกาลที่ทาํใหประชาชนไดรูจักและหันมา 
         สนใจบริโภคผักพื้นบานกันมากขึน้     นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรตอการจัดเทศกาลสืบ 
         สานภูมิปญญาไทยการบริโภคผักพื้นบาน 

ก. เปนเทศกาลทีช่วยสบืสานการบริโภคผักพื้นบานของไทย ตองเขารวมโครงการดวย 
ข. เปนเทศกาลทีช่วยสบืสานการบริโภคผักพื้นบาน  ผักปลอดสารพิษที่มีประโยชนตอ

รางกาย ควรจัดเทศกาลเชนน้ีขึ้นในทุกๆป 
ค. เปนเทศกาลทีส่งเสริมสนับสนุนการบริโภคผักพื้นบานตามฤดูกาล กอใหเกิดประโยชน

ทั้งผูบริโภค และผูทําการเพาะปลูก 
 

29.     โครงการสงเสริมสุขภาพโดยการดื่มนม ซึ่งบางสถานที่สนับสนุนใหด่ืมนมถั่วเหลืองที่ให  
         คุณคาเทียบเทากับนํ้านมวัวเน่ืองจากเปนการชวยเหลือเกษตรกรผูปลูกถัว่เหลืองไปดวยอีก 
          ทางหนึ่งนักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรตอโครงการดังกลาว 
 

ก. น้ํานมมีประโยชนตอสุขภาพไมวาจะเปนน้ํานมจากพืช หรือนํ้านมจากสัตวใหคุณคาทาง
อาหารสูง 

ข. ควรดื่มนมเพ่ือสุขภาพเพื่อสงเสริม และสนับสนุนเกษตรกรผูเพาะปลกูถั่วเหลือง 

 “จอยทําไมถึงไมใชสารสกดัจากธรรมชาติจําพวก สะเดา ขา ตะไคร ยาสูบ ที่
เปนพืชสมุนไพรในทองถิ่นของเรามาใชในการกําจัดแมลงละ... ลุงแกวใชมา
ตลอดไมเคยซื้อยาเคมีมาใชใหสิ้นเปลืองเลยนะ พืชผลก็ใหผลดี ไดราคาดีมาก” 
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ค. เผยแพรประโยชนเน่ืองจากการดื่มนมใหเปนที่ประจักษ เพ่ือสุขภาพของผูบริโภค และ
สนับสนุนผูผลติ 

 

30.      กระทรวงสาธารณสขุ สงเสริมสนับสนุนการนวดแผนโบราณเพื่อสุขภาพโดยจัดเปน    
          คาราวานแพทยเคลื่อนที่ใหบริการแกประชาชนทั่วไปตามบริเวณที่มีผูคนหนาแนน 
 นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับกิจกรรมตามโครงการดังกลาว 
 

ก. รวมกิจกรรมและ ใชบริการนวดแผนโบราณเพื่อสุขภาพ 
ข. ชักชวนคนอื่นๆที่รูจักมาเขารวมกิจกรรมและใชบริการเพื่อสุขภาพดวย 
ค. การนวดแผนโบราณเปนทกัษะการผอนคลายกลามเน้ือและเสนประสาทเพื่อสุขภาพ 

 

31.    การจัดมหกรรมอาหารไทย อาหารพื้นเมือง เพ่ือเปนการเผยแพรและแสดงออกซึ่งศิลปวิทยา  
        ของการปรุงแตง การกินอาหารที่มีลักษณะเฉพาะ การปรุงแตงกลิ่น รสใหกลมกลอม   
        ผสมผสานคุณคาอาหารและสรรพคุณทางยาเพื่อใหเกิดผลดีตอสุขภาพสูงสุด นักเรียนมีความ 
        คิดเห็นอยางไร ตอการจัดมหกรรมอาหารไทย เพ่ือสืบสานภูมิปญญาไทย 
 

 ก.  การจัดมหกรรมอาหารไทยเปนสิ่งทีช่วยเผยแพรภูมิปญญาไทย ควรเขารวมกจิกรรม 
               ดวย 
 ข.  อาหารไทยเปนเอกลักษณของความเปนไทย แสดงถึงคุณคาทางอาหารตามแตละ 
               ทองถิ่น 
 ค.  การจัดมหกรรมอาหารไทยจะเปนการเผยแพรภูมิปญญาไทยสงผลดีตอทั้งผูบรโิภคและ 
              ผูผลิต 
 

32.   คุณหมึกแดงไดกลาวถึง ตํารับตมยาํของชาติไทย ซึ่งนอกจากจะมีรสชาติเอรด็อรอยเปนตํารับ        
        อาหารสากลที่รูจักกนัทั่วไป  นับเปนศิลปะการปรุงรสชั้นเยี่ยมที่ผสมผสานเครื่องเทศพื้นบาน 
       และสมุนไพรในครัวเรือน กับอาหารโปรตีนจากเนื้อสัตว ปลา กุง จนไดรสชาติที่กลมกลอม 
 นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับภูมิปญญาไทยในการปรุงแตงอาหาร ดังกลาว 
 

 ก. อาหารไทยมีรสชาติหลากหลายและเปนที่นิยมของคนทั่วไปควรชวยกันพัฒนาและ 
             เผยแพร 
 ข. อาหารไทยมีศิลปะในการปรุงแตงอาหารและมีสรรพคณุที่เปนประโยชนอยางหลากหลาย 
 ค. นาภูมิใจและนาชื่นชมกบัคนไทยที่มีทรัพยากรที่มีสรรพคุณและมีคุณคาอยางหลากหลาย 
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33.   พอของธวัชชัยเปนเกษตรกรดีเดน ดานครูภูมิปญญาไทย ที่ชวยเผยแพรความรูและวธิีการ   
       เตรียมดิน  โดยการเพาะปลูกถัว่เหลอืง เม่ือเก็บผลผลติแลวพอจะไถกลบตนถั่ว พอบอกวา 
       ตนถั่วจะใหปุยแกดินโดยที่เราไมตองซื้อปุยในราคาแพง ถานักเรียนเปนธวัชชัย นักเรียนมี   
       ความคิดเห็นอยางไรตอการสืบสานภูมิปญญาไทยในดานการเตรียมดินเพาะปลูก 
  

ก. เปนแนวคดิในการใชทรพัยากรอยางคุมคาและเหมาะสม 
          ข. ความรูจากครูภูมิปญญาไทยควรเผยแพรใหแกเกษตรกรจะไดทั้งผลผลิตจากถัว่ลิสงและ

เกิดผลลัพธแกดิน 
 ค. พืชตระกูลถั่วจะสามารถชวยตรึงไนโตรเจนใหแกพืช การไถกลบกเ็ปนการใหปุยพืชสด 
             แกดิน 
 
34.   มหกรรมการแสดงสินคา OTOPเปนกิจกรรมที่เผยแพรผลติภัณฑ  และองคความรูทาง 
       ภูมิปญญาไทยของแตละภูมิภาค แตละทองถิ่น ชวยสงเสริมสนับสนุนใหแตละทองถิ่นได 
       สืบสานภูมิปญญาไทย        ในฐานะที่นักเรียนเปนสวนหนึ่งของชุมชนในทองถิ่น นักเรียนมี  
       ความคิดเห็นอยางไรเพื่อ ชวยสืบสานภูมิปญญาไทย 
 

ก. เปนกิจกรรมที่นาสนใจและมีประโยชนมากตองมีสวนรวมในการแสดงผลงาน และ
ผลิตภัณฑ 

ข. เปนการเผยแพร ผลิตภัณฑจากภูมิปญญาไทยใหกับผูอ่ืนไดรับรูมีประโยชนตอผูผลิต
และผูชม 

ค. มหกรรม OTOP เปนการแสดงถึงภูมิปญญา องคความรูที่เปนเอกลักษณในแตละ
ทองถิ่น 

 

35.  จังหวัดราชบุรีมีชื่อเสียงโดงดังในดานเครื่องปนดินเผา เน่ืองจากประชาชนในทองถิ่นมีอาชีพทํา  
       เครื่องปนดินเผาสืบตอกันมารุนตอรุนมีการพัฒนาฝมือและรูปแบบใหทันตามยุคสมัยอยูเสมอ 
 นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรตอการสืบสานภูมิปญญาไทยของชาวจังหวัดราชบุร ี
 

ก. เปนผลงานปนที่สามารถนํามาใชประโยชนไดอยางตอเนื่อง 
ข. เปนผลงานทีท่ําดวยฝมืออันทรงคุณคาจากรุนตอรุน 
ค. เปนภูมิปญญาที่มีคุณคาตอการสืบสานและพัฒนาจนสรางชื่อเสียงใหแกชาวจังหวัด

ราชบุร ี
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36.  ลุงผลกําลังสาธิตวธิีการขับไลแมลงวนัทองในสวนผลไมใหชาวบานคนอื่นๆไดรับทราบ นําเนื้อ
ขม้ินมาบดใหละเอียดแลวผสมน้ํา 1 แกว แชไว 1 วัน จากนั้นสาธิตการฉีดพนบริเวณสวน
ผลไม จากนั้นชาวบานก็จะนําไปทดลองใชในสวนของตนเอง  1 สัปดาหผานไป ชาวบานจะไม
พบปญหา เรือ่งแมลงวันทองมารบกวนอีกเลย นักเรยีนมีความคิดเห็นอยางไรตอการสืบสาน
ภูมิปญญาไทยของลุงผล 

 
ก. เปนวธิีการงายๆ และไมสิ้นเปลืองเราก็สามารถปฏิบัตไิดดวยตนเอง 
ข. เปนวธิีการขับไลแมลงวันทองโดยใชสารจากธรรมชาตไิมเปนอันตรายตอผูใชและ

สิ่งแวดลอม 
ค. เปนวธิีการที่มีคุณคา  เหมาะแกการเผยแพรใหกับผูประสพปญหาแมลงวันทองรบกวน 

 

37.    สมศักดิ์สังเกตเห็นไขเค็มที่จําหนายตามทองตลาดสวนใหญมีลักษณะทีเ่หมือนๆกัน จึงมี  
         ความคิดที่จะเพ่ิมคณุคาใหกับไขเค็มของตนเอง โดยการทําไขเค็มสมุนไพร ผลปรากฏวา 
        ไขเค็มสมุนไพรที่สมศักดิ์ทําขึ้นจําหนายนั้นไดราคาดีกวาไขเค็มทั่วๆไป และขายไดในปริมาณ  
        มาก สมศักดิ์จึงไดรับการยกยองใหเปนผูมีความคิดสรางสรรคทางภูมิปญญาไทย นักเรยีนมี 
        ความคิดเห็นอยางไรตอการสืบสานภูมิปญญาไทยของสมศักดิ์ 
 

ก. วิธีการเพิ่มคณุคาใหกับไขเค็มของสมศกัดิ์มีความสรางสรรคดี สามารถนําไปประยุกตใช
ไดตอไป 

ข. เปนการสรางสรรคผลงานที่มีคุณคาควรแกการเผยแพรใหกับคนอื่นๆ ไดรับรูตอไป 
ค. การสรางสรรคผลงานใหมีการพัฒนาและทันสมัยก็เปนการชวยเพ่ิมคุณคาใหกับภูมิ

ปญญาไทย 
 

38.     พอของสีดาตอนตนไมโดยใชผักตบชวาแทนกาบมะพราว พอของสีดาบอกวาเคยอานจาก  
         นิตยสารวาผักตบชวาจะอุมนํ้าไดดีมาก พอจึงนําผักตบชวาจากคลองหลังบานมาใชแทน 
         กาบมะพราว ผลปรากฏวา รากของกิ่งตอนก็จะงอกเร็วกวาดวย ถานักเรยีนเปนสีดานักเรียน  
          มีความคิดเห็นอยางไรตอการสืบสานภูมิปญญาไทยของพอ 
 

ก. เปนวธิีการที่มีประโยชนสามารถใหกิ่งตอนไดอยางรวดเร็ว และสามารถเรียนรูขั้นตอน
การตอนได 

ข. เปนวธิีการที่มีประโยชน สามารถแนะนําใหคนอ่ืนๆ นําผักตบชวาไปใชทดแทนกาบ
มะพราวได 

ค. เปนวธิีการใชเศษวัสดุทดแทนกันไดอยางดี  สามารถแกปญหาการกําจัดวัชพืชที่มี
หนาแนนในน้ําไดอีกดวย 
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39.    ลุงมีทํานาปลูกขาว เม่ือลุงมีพบวาดินมีปญหาเนื่องจากเปนดินเปรี้ยวลุงมีจะนําเกลือแกงมา  
        หวานในนาขาว เพ่ือปรับสภาพดินกอนที่จะหวานขาว  ซึ่งวิธกีารดังกลาวลงุมีบอกวาเปน 
        วิธีการแกปญหาดินเปร้ียวและชวยทําใหดินอุดมสมบูรณที่ใชสืบตอกันมาหลายรุนแลว 
 นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรตอการสืบสานภูมิปญญาไทยของลุงมี 
 

ก. การแกปญหาดินเปร้ียวของลุงมีเปนวธิีการที่ไมมีผลขางเคียงตอสิ่งแวดลอมและ
สามารถนําเกลือแกงมาหวานได 

ข. การแกปญหาดินเปร้ียวของลุงมีโดยใชเกลือแกงซึ่งเปนวัสดุในทองถิน่ราคาไมแพงไมมี
ผลตอสิ่งแวดลอมเหมาะแกการเผยแพรตอไป 

ค.  การแกปญหาดินเปร้ียวโดยใชเกลือเนื่องจากเกลือชวยลดความเปนกรดของดินลงได 
 

40.    บึงฉวากจังหวัดสุพรรณบุรี เปนสถานที่จัดแสดงและอนุรักษพันธุพืชผักพืน้บานของไทย เพ่ือ
เผยแพรและใหความรูแกประชาชนไทยและนักทองเทีย่ว       นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร
ตอนโยบายการดําเนินงานของพิพิธภัณฑเพ่ือสืบสานภูมิปญญาไทยดังกลาว 

 

ก. เปนแหลงเรียนรูและเผยแพรผักพื้นบานทีดี่มากสามารถนํามาเปนตวัอยางในการ
เพาะปลูกเองได 

ข. เปนพิพิธภัณฑที่สรางความภูมิใจและเปนแหลงเรียนรูเผยแพรใหกบัคนไทยและ
นักทองเที่ยวชาวตางชาต ิ

ค.  ผักพื้นบานที่นํามาเพาะปลูกในพิพิธภัณฑสวนใหญเปนพืชที่เริ่มหาไดยากอีกทั้งเปน
แหลงเรียนรูใหกับเกษตรกรผูเพาะปลูก 

 
 
 

......................................................... 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 

 
ชื่อ  ชื่อสกุล    นางสาววิภารตัน   ทัพพระจันทร 
วันเดือนปเกิด    13   มกราคม    2523 
สถานที่เกิด    อําเภอบานหมอ   จังหวัดสระบุร ี
สถานที่อยูปจจุบัน   15/1  หมู 6  ตําบลสรางโศก  อําเภอบานหมอ 
     จังหวัดสระบุร ี    18130 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  ครู 
สถานที่ทํางานปจจุบัน   โรงเรียนชุมชนวัดไทยงาม   อําเภอหนองแค  
     จังหวัดสระบุร ี
ประวตัิการศึกษา 

พ.ศ.  2534   ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
     จากโรงเรียนวัดหนองคณฑี (พลานุกูล) 

พ.ศ.  2538   ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
     จากโรงเรียนบานหมอ “พัฒนานุกูล” 

พ.ศ.  2541   ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
     จากโรงเรียนบานหมอ “พัฒนานุกูล” 

พ.ศ.  2545   การศึกษาบัณฑิต  สาขาวชิาวิทยาศาสตร – ชีววทิยา 
     จากมหาวิทยาลัยบูรพา  จังหวัดชลบุร ี

พ.ศ.  2549   การศึกษามหาบัณฑิต  
     สาขาการมัธยมศึกษา (การสอนวิทยาศาสตร) 
     จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  กรุงเทพมหานคร 
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