
การศึกษาลีลาการใชภาษาและกลวิธกีารเขียนของ ว.วชิรเมธ ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ 

ของ 

กาญจนา  ปราบปญจะ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  เพื่อเปนสวนหนึง่ของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาภาษาไทย 

พฤษภาคม  2553 



การศึกษาลีลาการใชภาษาและกลวิธกีารเขียนของ ว.วชิรเมธ ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ 

ของ 

กาญจนา  ปราบปญจะ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  เพื่อเปนสวนหนึง่ของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาภาษาไทย 

พฤษภาคม  2553 

ลิขสิทธิ์เปนของมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 



การศึกษาลีลาการใชภาษาและกลวิธกีารเขียนของ ว.วชิรเมธ ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคัดยอ 

ของ 

กาญจนา  ปราบปญจะ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  เพื่อเปนสวนหนึง่ของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาภาษาไทย 

พฤษภาคม  2553 



กาญจนา  ปราบปญจะ.  (2553).  การศึกษาลีลาการใชภาษาและกลวิธีการเขียนของ ว.วชิรเมธี. 

 ปริญญานิพนธ ศศ.ม. (ภาษาไทย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ.  

 คณะกรรมการควบคุม: รองศาสตราจารย อัครา บุญทพิย,  อาจารยพทัธยา  จิตตเมตตา. 

 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้มีจุดมุงหมาย  เพื่อศึกษาใหเหน็ลลีาการใชภาษาและกลวธิีการเขียนใน

งานเขยีนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจยัใชขอมูลผลงานการเขียน จากหนงัสือที่จัดพิมพรวมเลมโดย บริษัทอมรินทร 

พร้ินติ้งแอนดพับลิชชิง  จาํกัด  ในชวงป พ.ศ. 2547-2550  จํานวน  11  เลม  จากหนังสือธรรมะ  2  ชุด  

ไดแก  ชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหมและชุดธรรมะในอากาศ  โดยใชระเบียบวิธีวิจยัเอกสารและ

นําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวเิคราะห 

 ผลการศกึษาดานลีลาการใชภาษาในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยศึกษาลีลาการใชภาษาที่

โดดเดน 3 ประเด็น  ไดแก  ดานการใชคํา พบวา มีการใชคําซอน  คําสแลง  คําสรางใหม  คําภาษา 

ตางประเทศ คําใหเกิดจนิตภาพ คําที่มีความหมายโดยนัยหรือความหมายแฝง คําพนสมัย คําเชื่อม  

และคําที่มกีารเลนเสียงเลนจงัหวะ ดานการใชสํานวน พบวา มีการใชสํานวนเดิม สํานวนดัดแปลง  

และสํานวนสรางใหม และดานการใชประโยค พบวา มีการใชประโยคกระชับ ประโยคขนานความ  

ประโยคขัดความ  ประโยคซ้าํคําหรือซ้าํความ  และประโยคสรุปความ 

 สวนดานกลวิธกีารเขียนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี  ผูวิจยัศึกษากลวิธกีารเขียนที่นาสนใจทัง้สิ้น  

4  ประเดน็  ไดแก  ดานกลวิธีการตัง้ชื่อเร่ือง  พบวา  ผูเขียนนยิมใชกลวิธกีารตั้งชือ่เร่ืองแบบตรงไปตรงมา

มากที่สุด  ดานกลวธิีการเขียนนาํเรื่อง  พบวา ผูเขียนนยิมใชกลวิธีการเขยีนสวนนําเรื่องดวยการกลาวอยาง

ตรงไปตรงมามากที่สุด  ดานกลวิธีการนําเสนอเนื้อหา  พบวา ผูเขียนมีกลวิธีในการนําเสนอเนื้อหาที่นาสนใจ

และนิยมใชอยางสม่าํเสมอ  6  วธิี  ไดแก  การนําเสนอเนื้อหาโดยการนิยาม  การนําเสนอเนื้อหาโดยการใช

ภาพพจน  การนําเสนอเนื้อหาโดยการสาธก  การนาํเสนอเนือ้หาโดยการปจุฉา-วิสัชนา  การนาํเสนอเนือ้หา

โดยการยกหลกัฐานมาอางองิ และการนาํเสนอเนื้อหาโดยการแสดงทัศนะ และดานกลวิธีการเขียนบทสรุป  

พบวา  ผูเขียนนิยมใชกลวิธกีารเขียนบทสรปุดวยการย้ําใจความสาํคัญของเรื่องมากที่สุด   
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 The purpose of this research was to study about  the  styles and techniques in W. 

Vajiramedh’s works. The researcher   analyzed   his works which  published during 2004 -2007   

by Amarin Printing and Publishing Co, Ltd.  Those were  two  sets of his 11 dharma  books ; 

Dharma applying  for teens and  Invisible Dharma  by analyzing  and presenting the result of 

this research in descriptive analysis. 

 The result of studying about  the writing  styles of W. Vajiramedh’s works found that  

the writer had got three distinguishing styles in using the language which are  1) Word using  

such as synonymous compound,  slang, word building using, foreign word using, creative 

word using, significant  word using, obsolete word  using, connector using and rhyme word  

using.  2) Expression or idiom using such as usual  expression  using, adapted expression 

using and new expressing using.  3)  Sentence using such as sentence combining using, 

additional sentence using, contradictory sentence using, double words or double phrases 

using and concluding sentence using. 

 The result of studying about the writing technique of W. Vajiramedhi’s works  

revealed that the writer used four  interesting techniques.  1) Titling technique indicated that  

the writer titled most simply.  2) Introducing technique that the writer introduced the story 

most simply. 3) Content presenting technique found that the writer always used many 

techniques to present his interesting content such as definition,  image,  example, question 

– answer, references and giving his own  opinions. 4)  Concluding techniques indicated that  

the writer concluded the story by repeating the main idea of the story most. 
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 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี  เพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิ่งจาก 

รองศาสตราจารยอัครา บุญทิพย ประธานควบคุมปริญญานิพนธ และอาจารยพัทธยา จิตตเมตตา  

กรรมการควบคุมปริญญานพินธ ซึง่ทานทั้งสองไดกรุณาสละเวลาอนัมีคายิ่งชวยตรวจ แกไข แนะนาํ  

ใหคําปรึกษา และใหขอคิดตาง  ๆอันเปนประโยชนตอการทาํปริญญานพินธ ทาํใหผูวจิัยไดเรียนรูกระบวนการ

ทํางานอยางมข้ัีนตอน  จนทาํใหปริญญานพินธฉบับนี้มีความถูกตองและสมบูรณ  ผูวจิัยรูสึกซาบซึง้ใน

พระคุณและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสงูไว ณ โอกาสนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.อัมพร  สุขเกษม  ผูทรงคณุวุฒิที่ใหเกียรติเปนประธาน

การสอบปากเปลาปริญญานิพนธ  และรองศาสตราจารยผกาศรี  เยน็บุตร ผูทรงคณุวุฒิที่ใหเกยีรติเปน

กรรมการเพิ่มเติมการสอบปากเปลาปริญญานิพนธ ซึ่งทานทั้งสองไดกรุณาใหคําแนะนํา และตรวจแก 

ปริญญานิพนธฉบับนี้ใหสมบูรณยิ่งขึ้น  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณอยางสงูไว ณ โอกาสนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณอาจารย ดร.พรธาดา  สุวัธนวนิช  อาจารยทีป่รึกษาและประธานกรรมการ 

บริหารหลกัสตูร ศศ.ม. ทีค่อยใหคําปรึกษาและคําแนะนํามาตั้งแตตนจนกระทัง่ผูวิจัยสําเร็จการศึกษา  

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณอยางสงูไว ณ โอกาสนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยชวนพิศ  อิฐรัตน  ที่ใหเกียรติแนะนาํในการปรับแก

ปริญญานิพนธฉบับนี้ใหสมบูรณยิ่งขึ้น  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณอยางสงูไว ณ โอกาสนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณอาจารยภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวันออก  คณะมนุษยศาสตร  

มหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวโิรฒ มหาวทิยาลัยทกัษณิ  และอาจารยทกุทานที่ไดอบรมส่ังสอน และประสทิธิ์

ประสาทวิชาความรูใหแกผูวจิัย   จนประสบความสาํเร็จในการศึกษาในครั้งนี ้ 

 ขอกราบขอบพระคุณนายกสมใจ  สุวรรณศุภพนา  นายกเทศมนตรีนครภูเก็ต  ผูอํานวยการ

ธรากร  เหลก็กลา  ผูอํานวยการสถานศกึษาเชีย่วชาญ โรงเรยีนเทศบาลปลูกปญญา ในพระอุปถัมภฯ 

และผูบริหารเทศบาลนครภูเก็ตทุกทาน ที่สนับสนุนและใหโอกาสขาพเจาไดลาศึกษาตอในครั้งนี้ ขอขอบคุณ

เพื่อนรวมงานที่คอยใหกําลงัใจที่ดีเสมอมา 

 ทายที่สุดนี้ผูวจิัยขอขอบพระคุณคุณพอ คุณแม ผูคอยหวงใย  สงเสรมิ  และสนับสนนุการศึกษา

ของลกูตลอดมา  รวมทั้งพี่ชายและพี่สาวทีแ่สนดทีุกคนทีค่อยชวยเหลือและใหกาํลงัใจแกผูวิจยั ตลอดจน

ขอขอบคุณเพื่อนรวมรุนในทุกระดับการศึกษาที่ผานมา และในระดับปริญญาโท วิชาเอกภาษาไทย  

ปการศึกษา  2550  ทุกคน  ที่คอยชวยเหลือและใหกําลงัใจที่ดีเสมอมา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 สังคมไทยเปนสังคมของชาวพุทธแตในปจจุบัน ก็มีคนเปนจํานวนมากที่ไมสนใจธรรมะ อยาง 

จริงจัง  ดวยเขาใจวา ธรรมะเปนเรื่องที่ลาสมัยและไมเกี่ยวของกับตนเอง  ทั้งวธิีการถายทอดธรรมะสวนใหญ

ไมสอดคลองกับความสนใจของคนรุนใหม ผูทีถ่ายทอดธรรมะจึงตองอาศัยกลวิธีตางๆ ในการนาํเสนอ

ธรรมะ เพื่อโนมนาวใจใหพุทธศาสนกิชนหนัมาสนใจธรรมะมากขึ้น  พระมหาวุฒิชยั วชิรเมธี  ไดแสดง

แนวคิดใหมในการนําเสนอธรรมะไวอยางนาสนใจวา “พระสงฆในปจจุบันตองนาํเสนอธรรมะในเชงิรุกและ

เชิงลุก คือ พระสงฆจะนั่งรอสังฆทานอยางเดียวไมได เพราะคนในปจจุบันไมคอยเขาวัดเนื่องจากเศรษฐกิจ

และภาระหนาที่การงาน  พระจงึตองลุกออกจากธรรมาสน เพื่อตองการตอบโจทยสังคม และนําเสนอให

สังคม เปนลักษณะธรรมะเชิงรุก” (2551: สัมภาษณ) ดวยแนวคิดนี้ พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี จงึพยายาม

นาํธรรมะใหเขาถึงพทุธศาสนิกชนดวยวิธกีารตางๆ โดยประยุกตหลกัธรรมในพทุธศาสนาใหเขาใจงาย 

นําไปใชแกไขปญหาที่ประสบในชีวิตประจําวัน ทั้งในการแสดงปาฐกถาธรรมและการเขียนหนังสือธรรมะ  

 ผลงานเขียนหนังสือธรรมะของ พระมหาวฒุิชัย วชิรเมธี ซึ่งใชนามปากกาวา ว.วชิรเมธี มีลีลาการ

ใชภาษา และกลวิธีการเขียนที่นาสนใจชวนติดตามจนเปนที่รูจัก และไดรับความนิยมอยางกวางขวางถึงขั้น

เปลี่ยนปรากฏการณวงการหนังสือธรรมะ ดังคํากลาวของสํานกัพิมพอมรินทร (2547: คํานํา)  ที่กลาวไว

ในหนังสือธรรมะบันดาลวา “นับเปนปรากฏการณที่คาดไมถึงทีว่า หนงัสือธรรมะจะไดรับความนิยมสูง

มากที่สุดเชนนี้... ว.วชิรเมธี ไดพิสูจนคุณคาของหนังสือที่สังคมควรอานใหเห็นเปนที่ประจักษแลว” 

นอกจากนัน้ผลงานดังกลาว ยังมีสวนทําใหผูเขียนไดรับพระราชทานรางวัล “เสาเสมาธรรมจักรทองคํา” 

ประจําป 2550 ในฐานะผูทาํคุณประโยชนตอพระพทุธศาสนา สาขาการแตงหนงัสือทางพระพุทธศาสนา 

จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และไดรับรางวัล ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา

ดีเดน  จากมูลนิธิจํานงค ทองประเสริฐ  อีกดวย 

 หนงัสือธรรมะของ ว.วชิรเมธี เปนหนงัสอืธรรมะที่อานงาย ใหขอคิด ดังที่ ประเวศ วะสี  

(2551: คํานิยม) กลาวยกยองไววา ผลงานของ ว.วชิรเมธี นั้น “มีความงาม ความคม และความลึกที่

ผูเขียนบรรจงรจนาขึ้นดวยการรูธรรมและรูบุคคล... อานงาย สนุก และพาผูอานเขาไปเสพธรรมรสเต็ม 

๑๐๐ เปอรเซน็ต” นอกจากนั้น ธนาคม พจนาพทิักษ (2551: คํานิยม) ไดวิเคราะหเหตุผลที่ขอเขียนเชิง

ธรรมะของ ว.วชิรเมธี ไดรับความนิยมและเขาถึงผูอานไดอยางกวางขวางไว ดังนี้   
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  คงไมใชเรื่องงายที่จะเขียนบทความเกี่ยวกับธรรมะใหไดรับความนิยม  และสนอกสนใจจาก 

 อาน ผูที่จะทําไดสําเร็จไดนั้น ในทัศนะของขาพเจามองวาอยางนอยตัวผูเขียนจะตองมีศักยภาพ 

 ในส่ีดาน  คือ  หนึ่ง - ศึกษาธรรมะอยางรูลึกรูจริง ทําใหผูอานเชื่อถือ  สอง – มีขอมูลความรูที่เปน 

 ประโยชน ทําใหผูอานอยากเรียนรู สาม – มีจุดเนนและประเด็นที่ชวนคิดเพื่อกระตุนใหผูอานได 

 เกิดการครุนคิด และนอมนําหลักธรรมไปปรับใชในชีวิตประจําวัน  ส่ี – สามารถใชถอยคําภาษา 

 สํานวนในระดับที่จูงใจ ชวนใหติดตามอานจนจบ   

  ในทัศนะของขาพเจา ขอเขียนของ “ว.วชิรเมธี” ไดเปลงประกายฉายสะทอนใหเห็นศักยภาพ 

 ขางตนตามสมควร และนาจะเปนเหตุผลสําคัญที่ทําใหเมื่อครั้งบทความเหลานี้ไดตีพิมพลงใน

 คอลัมน “เกร็ดธรรมะจากพระแท”  ในนิตยสารชีวจิตไดรับความสนใจ  และมีผูติดตามอานเปน

 จํานวนมาก  

 

  

 จากคํานิยมและขอคิดเห็นขางตนแสดงใหเห็นวา หนังสอืธรรมะของ ว.วชิรเมธ ี โดดเดนเหนือ

หนงัสือธรรมะในยุคสมัยเดยีวกัน สวนหนึง่เนื่องมาจากศิลปะการใชภาษาอยางประณีต ซึ่ง ว.วชริเมธี 

สรรคําที่คุนเคยในลกัษณะตาง  ๆมาใชในการสื่อสารธรรมะทําใหผูอานเขาใจ เหน็ภาพ และรูสึกวาธรรมะไมใช

เร่ืองที่ลาสมัย หรือเหมาะกบัวยัผูสูงอายุเทานั้น แตเปนเรื่องใกลตัว เชน “ดีทอกซหัวใจ” “วิจัยคนรัก”  

“เจียระไนชวีิต” และใชสํานวนรวมสมัย เชน “อยาปลอยใหความโงลอยนวล” “โลกทัง้ผองพี่นองกัน: 

We are  the  World”  เปนตน  ประโยคที่ใชส่ือสารมีลักษณะกระชับ  ไมซับซอน เชน “ทุกขมีไวใหเรียนรู 

คือ เมือ่เกิดความทกุขข้ึนมา ไมวาจะเปนทกุขเพราะสาเหตุใดก็ตาม จงเรียนรูมนั ศึกษามนั สบตากบัมนั  

ไมใชหนีมนั  คนที่ไมยอมสบตากับความทุกข  จะทุกขซ้ําสอง” 

 นอกจากลีลาการใชภาษาจะทาํใหงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี มีความโดดเดนแลว กลวธิีการเขียนก็มี

ความสําคัญไมยิ่งหยอนกวากัน ซึ่งพระยาอนุมานราชธน (2531: 57) ไดกลาวถึงกลวธิีหรือเทคนคิการเขียน

ไววา “เทคนิคจึงเทากับเปนเครื่องชวยใหเปนศิลปะสมบรูณข้ึน ถาขาดเทคนิคสิ่งทีส่รางขึ้น แมไดชื่อวา 

เปนวรรณกรรม หรือศิลปกรรม ก็ยังเปนเปนวรรณกรรม หรือศิลปกรรมที่ยังไมสมบูรณ”  ในเรื่องนี้ ว.วชิรเมธี 

มีกลวิธกีารนําเสนองานเขียนในลักษณะทีโ่ดดเดน แพรวพราว ดึงดูดผูอานใหหนัมาสนใจธรรมะไดเปน

อยางดีดวยวธิกีารตางๆ เชน   

 การอธบิายนามธรรมใหเหน็เปนรูปธรรมดวยการใชภาพพจน กระทัง่ผูอานสามารถเขาใจธรรมะ

อยางงายดายและนําไปปรับใชกับชีวิตประจําวนัได เชน ใชภาพพจนอุปมา วา “กระบวนการที่แสดงถึง

ความคิดฟุงซานนั้น ทานกลาววา เหมือนลิงบนยอดไมที่ไมเคยหยุดนิ่ง จับตนโนนกระโจนไปตนนี้อยู

ตลอดเวลา หรือเหมือนกระแสน้ําที่ไหลเปนทางอยางตอเนื่องอยูตลอดเวลา” หรือการเปรียบเทียบจากสิ่งใกลตัว

วา “อยาดันทุรังพาตัวเองนั่งสมาธิทั้งทีก่ําลงัโกรธอยู เพราะยิ่งนั่งสมาธยิิง่เครียดจัด... เหมือนรถที่กาํลัง 
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วิ่งมาโดยเร็วหากคนขับรีบแตะหามลอหรือเบรกอยางจงั จะทาํใหรถพลิกคว่าํไดทนัท ี ซึง่เปนอนัตรายมากกวา 

จะเกิดผล” และภาพพจนอุปลักษณ วา “ตัวสติก็คือตัวหามลอ หรือเบรก  สวนปญญาเปนตัวความเร็ว

หรือตัวลอ”  เปนตน    

 ความนาสนใจดานลีลาการใชภาษาและกลวิธีการเขียนในงานของ ว. วชิรเมธี ยังมีอีกหลากหลาย  ซึง่

ทําใหผูวิจยัสนใจทีจ่ะศกึษาลลีาการใชภาษา และกลวิธกีารเขยีนของ ว.วชิรเมธ ี ใน 2 ประเดน็หลกั คือ 

ลีลาการใชภาษา อันมีประเด็นยอย ไดแก การใชคํา การใชสํานวน และการใชประโยค สวนกลวธิีการเขียน 

มีประเด็นยอย ไดแก กลวิธกีารตั้งชื่อเร่ือง กลวิธีการเขียนสวนนําเรื่อง กลวธิีการนาํเสนอเนื้อหา และ

กลวิธีการเขียนบทสรุป ทั้งนีจ้ะทําใหเห็นลลีาการใชภาษา และกลวิธีการเขียนที่โดดเดนในงานเขียนของ 

ว.วชิรเมธี   

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อใหเห็นลีลาการใชภาษาในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี 

 2. เพื่อใหเห็นกลวิธีการเขียนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลของการวิจยั ทาํใหเห็นและเขาใจลลีาการใชภาษา และกลวิธกีารเขยีนในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธี 

เปนประโยชนตอการพัฒนาและสรางสรรคงานเขียนประเภทหนังสือธรรมะ และเปนแนวทางใหแกผูที่สนใจ

ศึกษางานเขียนประเภทธรรมะอีกดวย  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาลีลาการใชภาษา และกลวิธกีารเขียนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจยัใชขอมูลผลงาน

การเขียน จากหนังสือที่จัดพมิพรวมเลมโดย บริษัทอมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชชิง จํากัด ใน ชวงป พ.ศ. 

2547 – 2550   จํานวน  11  เลม  จากหนังสือธรรมะ  2 ชุด  ดังนี้ 

  1. ชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม  ไดแก 

   1.1 ธรรมะติดปก 

   1.2 ธรรมะหลบัสบาย 

   1.3 ธรรมะดับรอน 

   1.4 ธรรมะบันดาล 

   1.5 ธรรมะทําไม 

   1.6 ธรรมะเกร็ดแกว 
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   1.7 ธรรมะสบายใจ 

   1.8 ธรรมะทอรัก 

   1.9 ธรรมะงอกงาม 

  2. ชุดธรรมะในอากาศ  ไดแก 

   2.1 สบตากับความตาย   

   2.2 คนสําราญ  งานสําเร็จ 
 

 ขอตกลงเบื้องตน 
  ผูวิจัย ไมไดศึกษาหนังสือทีจ่ดัพิมพรวมเลมโดย บริษัทอมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชชิง  จํากัด  

ในชวงปพ.ศ. 2547 – 2550   จํานวน  5  เลม  ดังนี ้

   1. หนงัสือชุดธรรมะดลใจ จํานวน 4  เลม  ไดแก  เร่ือง  “ธรรมะรับอรุณ”  “ธรรมะราตร”ี  

“ฝนตกไมตอง” และ “ฟารองไมถึง” เนื่องจากเรื่อง “ธรรมะรับอรุณ” “ธรรมะราตร”ี เปนงานเขยีนที่คัดลอก

เนื้อหา มาจากหนังสือที่อยูในขอบเขตของการวิจัยดังกลาวขางตน นาํมาแปลเปนภาษาองักฤษ และเร่ือง 

“ฝนตกไมตอง” “ฟารองไมถึง” เปนงานเขียนทีม่ีกลวิธีการเขียนแบบแปลภาษาบาลีอยางตรงไปตรงมา ไมมีกลวิธี

การเขียนตามกรอบที่ผูวิจัยวางไว   

   2. หนงัสือชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม  จํานวน 1 เลม คือ เร่ือง “ธรรมะน้ําเอก” 

เนื่องจากเนื้อหาสวนที่เปนความเรียงได คัดลอกมาจากหนงัสือที่อยูในขอบเขตของการวจิัยดังกลาวขางตน 

มีเนื้อหาเหมือนเดิมทุกประการ สวนเนื้อหาสวนที่เปนบทรอยกรอง และคําเตือนสติ ไมไดอยูในกรอบที่

ผูวิจัยไดวางไว 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การศึกษาลีลาการใชภาษาและกลวิธกีารเขียนของ ว.วชิรเมธ ี ผูวจิยัใชวิธวีิจัยเอกสาร โดย

ดําเนนิการศึกษาตามลาํดับข้ัน  ดังนี ้

 1. ข้ันรวบรวมและศึกษาขอมูล 

  1.1 สํารวจ รวบรวม และศึกษาหนังสือธรรมะของ ว.วชิรเมธี ตามที่กําหนดไวในขอบเขตของ

การศึกษาคนควา 

  1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของเพื่อนํามาเปนความรูพื้นฐานและใชเปนแนวทางใน

การวิจัย โดยแบงเนื้อหาออกเปน 2 ประเด็น ดังนี ้

   1.2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับลีลา (Style) การใชภาษา กลวิธีการเขียน  และการนําเสนอ

ธรรมะ 

    1.2.1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับลีลา (Style)  
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    1.2.1.2 เอกสารที่เกี่ยวของกับการใชภาษา 

     1.2.1.3 เอกสารที่เกี่ยวของกับกลวิธีการเขียน 

     1.2.1.4 เอกสารที่เกี่ยวของกับการนําเสนอธรรมะ 

   1.2.2 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับลีลา (Style) การใชภาษา และกลวิธกีารเขียน และการ

นําเสนอธรรมะ 

    1.2.2.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับลีลา (Style)   

    1.2.2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชภาษา 

    1.2.2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกลวิธีการเขียน 

    1.2.2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการนําเสนอธรรมะ 

 2. วิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจะวิเคราะหขอมูลในประเด็นตอไปนี ้

  2.1 วิเคราะหลีลาการใชภาษา 

   2.1.1 การใชคํา 

   2.1.2 การใชสํานวน 

   2.1.3 การใชประโยค 

  2.2 วิเคราะหกลวิธีการเขียน 

   2.2.1 กลวิธีการตั้งชื่อเร่ือง 

   2.2.2 กลวิธีการเขียนสวนนําเรื่อง 

   2.2.3 กลวิธีการนําเสนอเนื้อหา 

   2.2.4 กลวิธีการเขียนบทสรุป 

 3. เรียบเรียงและเสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการศึกษาเรื่อง “ลีลาการใชภาษาและกลวิธกีารเขียนของ ว.วชิรเมธ”ี ผูวิจัย ไดศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของใน 2 ประเด็น ดังนี้ คือ 

  1. เอกสารที่เกี่ยวของกับงานวิจยั 

   1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับลีลา (Style) 

   1.2 เอกสารที่เกี่ยวของกับการใชภาษา 

   1.3 เอกสารที่เกี่ยวของกับกลวธิกีารเขียน  

   1.4 เอกสารที่เกี่ยวของกับการนําเสนอธรรมะ 

  2. งานวิจยัที่เกี่ยวของกับงานวจิัย 

   2.1 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับลีลา (Style)   

   2.2 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการใชภาษา 

   2.3 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับกลวิธกีารเขียน 

   2.4 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการนาํเสนอธรรมะ 

 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับงานวิจัย 
 1.1 เอกสารที่เกีย่วของกับลลีา (Style) 
  คําวา “ลีลา” ในงานวิจัยนี ้ มีความหมายตรงกับคําภาษาอังกฤษวา Style จากการศึกษา 

พบวา มีนักวิชาการหลายทานเรียกคาํวา “ลีลา” (Style) ที่แตกตางกัน เชน ทวงทาํนองการแตงทํานองเขียน 

ลีลา หรือวจันลีลา เปนตน แตทั้งหมดนี ้ก็เปนชื่อเรียกที่มคีวามหมายตรงกบัคําศพัทภาษาองักฤษวา  Style 

นักวชิาการหลายทานไดใหความหมาย และแนวทางในการศึกษา “ลีลา” ของนักเขียนไวตางๆ กนั สรุป

สาระสําคัญได ดังนี ้   

  บุญยงค เกศเทศ (2524: 9) กลาวถึงการแสดงลีลาและทวงทํานองการเขียนวา “การเขียนที่มี

ลักษณะเฉพาะตัว เรียกวา ลีลาและทวงทํานองเขียนเฉพาะตน ซึ่งอาจเปนทํานองเขียนงาย ปานกลางและสูง

ตามลําดับที่สําคัญ ตองมีหลักเกณฑยึดถอืบาง เพื่อบันดาลใหขอเขียนของตนเปนที่สนใจชวนตดิตาม” 

และในการศึกษาลีลาการเขยีนอาจพิจารณาในเรื่องตอไปนี้ 

   1. ความกระชับในลีลาที่เขียน  

   2. ความบริสุทธิข์องถอยคํา 

   3. ถอยคํามีชวีิตและวิญญาณ 
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   4. การคิดถอยคาํใหม 

   5. ความงายของถอยคํา ประโยค 

   6. ความสัมพันธระหวางถอยคาํกับถอยคํา 

   7. การยกอทุาหรณ 

   8. การอางคําคม สุภาษิต คําพงัเพย คติพจน มาสนับสนนุถอยคํา หรือความ 

   9. การใชถอยคําเปรียบเทยีบ เทียบเคียง เพือ่ความเดนชัด 

   10. การใชถอยคําแสดงภาพพจน 

  อมรา ประสิทธิ์รัฐสินธุ (2533: 42)  เรียก  “ลีลา (Style)” วา  “วัจนลีลา”  และไดกลาวถึง 

วัจนลีลาไววา “วัจนลีลา (Style) หมายถงึ รูปแบบการใชภาษาแบบใดแบบหนึ่ง ซึ่งแตกตางจากการใช

ภาษาแบบอื่น เนื่องมาจากมีปริบทหรือสถานการณการใชภาษาที่แตกตางกัน” การแบงภาษาออกเปน

วัจนลีลาแบบตางๆ ไมมกีฎเกณฑตายตัว สวนใหญจะแบงตามเกณฑสถานการณการใชภาษา ซึ่งเปน

ตัวกําหนดการเลือกรูปแบบของภาษาแบตางๆ รวมเรียกวาวัจนลีลาแบบตางๆ และไดจําแนกวัจนลีลา 

เรียงลําดับจากที่เปนทางการมากที่สุดไปสูที่เปนทางการนอยที่สุด ออกเปน 5 ระดับ (อมรา ประสิทธิ์รัฐสินธุ.  

2533: 142 – 157)  ไดแก 

   1. วัจนลีลาตายตัว (Frozen Style) เปนรูปแบบของภาษาที่ใชในสถานการณที่เปน

พิธีการ มีความศักดิ์สิทธิ ์ความเครงขรึมและเปนทางการมากที่สุด ลักษณะของภาษาในวัจนลีลาตายตัวมี

ความเดนตรงความอลังการ ความซับซอน และมักใชถอยคําดั้งเดิมที่ใชมาเปนเวลานานในสงัคม  

   2. วัจนลีลาเปนทางการ (Formal Style) เปนรูปแบบภาษาที่ใชในโอกาสสําคัญ ใช

พูดกับบุคคลทีสู่งกวาและใชพูดเรื่องที่จริงจงัมีความสําคญั ลักษณะเดนของภาษาในวัจนลีลาเปนทางการ 

คือ มีรูปแบบที่สมบูรณทางไวยากรณ ใชประโยคซับซอน แตมีความยดืหยุน และไมอลังการเทาวัจนลีลา

ตายตัว  

   3. วัจนลีลาหารือ (Consultative Style) เปนวัจนลีลาที่อยูตรงกลางของวัจนลีลาทัง้หมด

เปนรูปแบบของภาษาที่ใชมากในชีวิตประจําวนั ลักษณะดานภาษาของวัจลีลาหารือ คือใช รูปประโยค

ที่หลวม ไมสมบูรณตามกฎไวยากรณ มีการละคํา ละประธานของประโยค มีการใชคําตางประเทศปน 

   4. วัจนลีลาเปนกนัเอง (Casual Style) เปนวจันลลีาที่ใชในโอกาสไมเปนทางการเลย

ลักษณะของภาษาในวัจนลีลาเปนกันเอง  คือ มีการกรอนคํา  การซ้ําคาํ การใชคําสแลง  คําลงทาย   

รูปประโยคสั้นๆ งายๆ และมีการละประธานมากกวาในวจันลีลาหารือ  

   5. วัจนลีลาสนทิสนม (Intimate Style) เปนวัจนลีลาที่อยูสุดทายในระดบัความเปน

ทางการ เปนวัจนลีลาที่ไมมีความเปนทางการเลย ใชพูดกับคนที่สนทิสนมที่สุด ลักษณะของภาษาใน 
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วัจนลีลานี ้คือ รูปประโยคยนยอมาก  มีการใชคําสแลง  เชนเดยีวกับวจันลีลาเปนกนัเอง แตใชมากกวา 

และยงัมีการใชศัพทเฉพาะกลุม (Jargon) มาก มกีารใชคําสบถสาบาน หรือคําหยาบ และใชคํายอมาก  

  ประทีป วาทกิทนิกร (2539: 57) เรียก “ลีลา (Style)” วา “ทวงทาํนองเขียน” และได

อธิบายไววา “ทวงทาํนองเขยีน หมายถึง ลีลาทาทีในการเขียนที่แสดงออกมา และปรากฏใหเห็นเปนที่

สังเกตไดวาเปนอยางไร เชน การใชคํายากหรืองาย การผกูประโยคสัน้หรอืยาว การลาํดับประโยคตอเนือ่งกัน

เร่ือยไปหรือกลับไปกลับมา เปนตน” ประทีป วาทกิทนิกร ไดแบงทวงทาํนองการเขียนโดยใชเกณฑการ

แบง 2 ลักษณะ (ประทีป วาทิกทินกร.  2539:  58 – 62) ดังนี้   

   1. ทวงทาํนองเขยีนอยางกวางๆ แบงได 3 แบบ ไดแก 

    1.1 แบบงาย 

    1.2 แบบปานกลาง 

    1.3 แบบยาก 

   2. ทวงทาํนองการเขียนอยางรดักุม แบงออกเปน 5 แบบ  ไดแก 

    2.1 ทวงทาํนองเขียนแบบเรียบๆ เปนทวงทาํนองเขียนที่ใชคํางายๆ ชัดเจน การผูก 

ประโยคไมซับซอน ทําใหอานงาย เขาใจไดทันท ี

    2.2 ทวงทาํนองเขยีนแบบกระชบัรัดกุม เปนทวงทํานองเขียนที่ใชคําทุกคาํ ใหเปน

ประโยชนมากที่สุด ตรงความหมาย ขอความทีก่ลาวออกไปไมออมคอมหรือเลนสาํนวน 

    2.3 ทวงทํานองเขียนแบบเขมขน เปนทวงทํานองเขียนที่ใชคําซึ่งมีน้ําหนัก ใชประโยค

อยางมีภาพพจน ทั้งเปรียบเทียบประชดประชัน ทําใหผูอานเกิดความรูสึกสนใจ และสมจริง 

    2.4 ทวงทํานองเขยีนแบบสูงสง เปนทวงทาํนองเขียนที่ใชศัพท คอนขางยาก  การผูก

ประโยคมีชั้นเชิง ผูอานจะตองมีพืน้ฐานทางดานภาษา และเรื่องราวนัน้พอสมควรจึงจะสามารถอานเขาใจ

ได  

    2.5 ทวงทํานองเขียนแบบสละสลวย เปนทวงทํานองเขียนที่ใชคําอยางประณีต

เหมาะสม การผูกประโยคเปนไปอยางวิจิตรบรรจงและชัดเจนแจมแจง เกิดความซาบซึง้ และประทับใจแก

ผูอาน 

  เปลื้อง ณ นคร (2542: 78 – 79) เรียก “ลีลา (Style)” วา “ทํานองเขียน” และไดอธิบาย

ทํานองเขียนไววา ทํานองเขียนเปนลักษณะ หรือแบบการแตงหนังสอืเปนลักษณะเฉพาะของแตละคน 

เดิมเราใชคํารวมๆ วา ฝปาก สํานวน หรือคารม แตถาเปนคําทางวิชาการก็ใชคําวา ทํานองเขียน หรือ 

Style ทาํนองเขียนนั้นเปนของแตละคนจะลอกเลียนกนัไมได เปลื้อง ณ นคร ไดแบงทวงทํานองเขียน

ออกเปน 7 ชนดิ (เปลื้อง ณ นคร.  2542: 80 – 81) ไดแก 
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   1. ทํานองเขียนเรยีบๆ (Simple) ใชคําพูดตามปกติ ไมมีคําศัพทแปลก ผูกประโยค 

ไมซับซอน อานเขาใจงาย   

   2. ทํานองเขียนตรงไปตรงมา (Direct) เปนทํานองเขียนที่ใชคํา เขาใจงาย ใหความหมาย

ตรงไปตรงมาตามความตองการของผูเขยีน 

   3. ทํานองเขียนกระชับรัดกุม (Terse) เปนทาํนองเขียนทีน่าํคํามาใชไดตรงความหมาย

ไมเปลืองคํา ไมมีคําทีซ่้ําความหมายกัน 

   4. ทํานองเขียนขงึขงั (Vigorous) เปนทํานองเขียนที่ปลุกเราอารมณผูอาน ใหเกิด

ความรูสึกนึกคิด ต่ืนตัว 

   5. ทํานองเขียนกราฟก (Graphic) เปนทาํนองเขียนที่ผูเขยีนเขาใจพรรณนาสิง่ตางๆ  

ทําใหผูอานนกึเหน็ภาพขึ้นในใจ 

   6. ทํานองเขียนสละสลวย (Elegance) ทํานองเขียนชนิดนี้ไมใชคําธรรมดาสามัญ หรือ

คํากระดาง มลัีกษณะบรรเจิดบรรจง 

   7. ทํานองเขียนวจิิตร (Elevate) สวนมากใชทํานองเทศน เชน เร่ืองปฐมสมโพธกิถา

พระธรรมเทศนาของพระมหาเถระ 

  สายทพิย นุกลูกิจ (2543: 139) เรียก “ลีลา (Style)” วา “ทวงทาํนองการแตง” และได

อธิบายไววา “ทวงทํานองการแตงหรือสไตลของผูแตง คือ ทวงทาในการแตงวรรณกรรมของผูแตงแตละคน 

ซึ่งตางก็มีลักษณะเดนเฉพาะตัวไมซ้ําแบบกัน ทั้งนี้เปนเพราะผูแตงแตละคนตางก็มีแบบแผนในการเลือก 

สรรคํา การเลอืกใชสํานวนโวหารและวิธกีารเรียบเรียงประโยคแตกตางกัน” และสามารถสงัเกตทวงทํานอง

การแตงของผูแตงแตละคนไดจาก 4 ประเดน็ (สายทพิย นกุูลกิจ.  2543: 139 – 142) ตอไปนี้ 

   1. การเลือกสรรคํา หมายถงึ วิธีการเลือกหาคํามาใชเขียนวรรณกรรม โดยคํานงึทัง้

ดานรูปศัพท เสียง ความหมายของคําที่เหมาะสมกบัเนื้อเร่ือง เชน ผูแตงบางคนนยิมใชศัพทงาย บางคน

นิยมใชศัพทยาก การเลือกสรรคํามาใชของผูแตงจึงนับเปนสวนประกอบที่สําคัญของการเขียนวรรณกรรม 

เพราะชวยใหภาษาที่ใชในการเขียนวรรณกรรมของผูแตงมสํีานวนโวหารดี และไพเราะสละสลวย เนือ่งจาก

ผูแตงเลือกใชถอยคําที่มีคุณสมบัติ 4 ประการ คือ ความชัดเจน ความกระชับ  ความมีอํานาจในการให

ความรูสึกทางอารมณ และความไพเราะ 

   2. การเลือกใชสํานวนโวหาร หมายถงึ การที่ผูแตงนยิมพยายามคิดหาวิธีการตางๆ 

ที่ชวยใหงานมคุีณคา นาอานขึ้น ซึง่นอกเหนือจากการบรรยายความอยางตรงไปตรงมาแลวผูแตงมวีิธีการ 

ดังนี ้
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    2.1 วิธีการสรางภาพในจิต คือ วิธีการที่ผูแตงใชภาษากระตุนความรูสึกของผูอาน

จนกระทั่งเกิดเปน “ภาพขึน้ในใจ” การบรรยายแบบนี ้ไมเนนเรื่องความสมจรงิแตเนนภาพทีจ่ะปรากฏ  ซึ่ง

ภาพจะเกิดขึ้นกับผูอานที่มีจนิตนาการ  

    2.2 วิธีการสรางภาพพจน คือ วิธกีารใชถอยคาํเชิงบรรยายเปรียบเทยีบ เพือ่ใหเกิด

เปนภาพขึน้ ดวยวิธกีารตางๆ เชน อุปมา อุปลักษณ สัญลักษณ หรือ การใชภาษาทีม่ีความหมายตรงขาม 

การกลาวเกนิจริง หรือการกลาวคํานอยแตกินความมาก  เปนตน 

   3. วิธีการเรียบเรียงประโยค หมายถึง วิธีการสรางประโยค อันเปนลักษณะเฉพาะตัวของ

ผูแตงแตละบุคคล ผูแตงบางคนชอบใชประโยคงายๆ ส้ันๆ กะทัดรัด แตบางคนอาจชอบประโยคที่ยาว

สละสลวย 

   4. หางเสียงของผูแตง (Tone) หมายถึง ทัศนคติหรือทาทีของผูแตงทีม่ีตอส่ิงใดสิ่ง

หนึ่ง มีลักษณะใกลเคยีงกับน้าํเสยีง ซึ่งอาจจะเปนทาํนองประชด ลอเลยีน เยาะเยย จริงจงั กราดเกรี้ยว ฯลฯ 

ผูอานสามารถจับน้ําเสียงของผูแตงไดจากบรรยากาศของเรื่องที่แตง ซึ่งการจับน้ําเสียงนับวามีประโยชน

อยางมาก เพราะนอกจากจะทําใหเหน็ทวงทํานองอันเปนแบบเฉพาะตวั หรือสไตลของผูแตงแตละคนแลว 

ยังชวยใหผูอานรูจักผูแตงดีข้ึนทัง้ดานบุคลกิภาพและนิสัยใจคออีกดวย 

  นอกจากนีใ้นการพจิารณาการแตงควรพจิารณาประเด็นทีสํ่าคัญอีก 2 ประเด็น (สายทพิย 

นุกูลกิจ.  2543: 139) คือ 

   1. ความจริงใจ (Sincerity) หมายถึง ความจรงิใจของผูแตงทีม่ีตอตนเอง ตอแนวคิดของ

ตนเองและตอสังคม 

   2. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค หมายถงึ ความคดิที่ผูแตงริเร่ิมสรางสรรคข้ึนใหมทัง้หมด  

และความคิดเกาที่ผูแตงนาํมาเลาใหมดวยสายตาของคนรุนใหม หรือเปนการมองของเกาในแงมุมใหม ซึ่ง

หมายถึงลักษณะพิเศษเฉพาะตัวของผูแตงแตละคนที่สรางสรรคงานของตนใหแปลกจากคนอื่นๆ จนเปน

เอกลักษณเฉพาะตน 

 จากการศึกษาเอกสารดังกลาว สามารถสรุปเกี่ยวกับลีลา (Style) ไดดังนี้   

  ลีลา (Style) หมายถึง ลักษณะเฉพาะตัวของผูเขียนแตละคนในการเลือกใชถอยคําสํานวน 

และประโยคที่เหมาะสมในการเรียบเรียงสาร ตลอดจนสื่อออกมาดวยกลวธิีการเขียนทีช่ดัเจน นาสนใจ ลีลา

ของแตละคนไมเหมือนกนัขึน้อยูกับสถานการณในการใชภาษา ประสบการณ ความรูสึกนึกคิด ตลอดจน

ความสามารถที่เปนกลวิธีเฉพาะตวั มกัถายทอดออกมาใหเหน็ซ้าํๆ จนเปนลกัษณะเฉพาะตวัของนกัเขียน

แตละคน  ซึง่ไมสามารถลอกเลียนกันได 
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 1.2 เอกสารที่เกีย่วของกับการใชภาษา 
  ภาษาเปนเครื่องมือการสื่อสารของคนในสงัคม การใชภาษาจึงเปนการแสดงออกทางวฒันธรรม

อยางหนึ่ง ดังนั้นการใชภาษาในงานเขียนจึงเปนเรื่องสําคัญที่ผูเขียนควรระมัดระวัง ผูเขียนจําเปนตอง

ใชใหเหมาะสมกับกาลเทศะ บุคคล เหตุการณ นอกจากนัน้ การใชภาษาใหไดดีและเกิดประสิทธิภาพ

นั้น จะตองรูจกัเลือกคํามาใชใหถูกตองและเหมาะสมกับปริบท 

  ผูวิจัยไดรวบรวมเอกสารที่เกีย่วของกับการใชภาษาในงานเขยีน เพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษา

ลีลาการใชภาษาในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ดังนี ้
  1.2.1 การใชถอยคาํ  
   การใชถอยคํา มีความสาํคัญตองานเขยีนเปนอยางมาก คําทกุคํายอมมีความหมาย

ในตัวเอง ผูเขียนจึงจําเปนตองเลือกใชถอยคําใหถูกตองเหมาะสม และชัดเจน ในการถายทอดงานเขียน  

นักวชิาการหลายทานไดอธิบายเกีย่วกับการใชถอยคาํไว  ดังนี ้

   บรรจบ พนัธุเมธา (2532: 227) อธบิายเกีย่วกับการใชถอยคาํสรุปไดวา เราจาํเปน ตอง

เรียนรูเร่ืองการใชถอยคําใหถูกตองตามกาลเทศะและฐานะของบุคคล เพราะเปนความสําคัญอยางหนึ่ง

ของภาษาไทย เนื่องจากสงัคมไทยนับถืออาวุโส ตองมีความเคารพเกรงใจผูที่เหนือกวา ทั้งชาติวุฒ ิวัยวุฒิ 

และคุณวุฒิ การใชถอยคําในทาํนองนี้เราเรียกวา ราชาศัพททีห่มายถึง ภาษาทีก่ําหนดขึ้นใชสําหรับ

พระราชา แตกินความรวมไปถึงภาษาสุภาพอีกดวย นอกจากการใชถอยคําดังกลาว ยังมถีอยคําของ

บุคคลแตละอาชีพ ซึ่งจะตองมถีอยคําสํานวน และศัพทเฉพาะภาษาไมเหมือนกัน  ดังนั้น ถอยคําสํานวนก็เปนเรื่อง

สําคัญในการใชถอยคําอีกเรื่องหนึ่ง ถาไมรูความหมายยอมใชไมถูก  เร่ืองเหลานี้ จึงมีความสาํคัญควรกลาวถึง   

   ประทีป วาทิกทินกร (2535: 10 – 20) กลาวถงึการใชคําในการเขียนวา ผูเขียนทีดี่

จะตองรูจักเลือกคํามาใชใหถูกตองและเหมาะสม ตองรูจักความหมายของคํา และนํามาใชใหถูกที่ และ

ควรจดจําการใชคําเพื่อเปนหลักในการเขยีน ดังตอไปนี ้ 

    1. การใชคําใหถกูตองและตรงความหมาย มส่ิีงที่จะตองทาํความเขาใจ คือ 

     1.1 การใชคําทีม่ีความหมายหลายอยาง   

     1.2 การใชคําทีม่ีความหมายใกลเคียงกนั   

     1.3 การใชคําทีม่ีความหมายโดยนัย   

     1.4 การใชลักษณะนาม  

     1.5 การใชคําบุพบท   

     1.6 การใชคําอาการนาม   

     1.7 การใชคําพอง 

    2. การใชคําใหเหมาะสม มีส่ิงทีต่องคํานงึถงึ คือ 
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     2.1 ใชคําใหเหมาะกับกาลเทศะ 

     2.2 ใชคําใหเหมาะกับบุคคล 

     2.3 ใชคําใหเหมาะกับขอความ 

    3. การใชคําใหชดัเจน ไดแก การเลือกใชคําตอไปนี้ 

     3.1 คําที่รูจักกนัดีแลว คือ พยายามใชคําที่คนสวนมากเขาใจกนัเปนอยางด ี

     3.2 คําที่เปนสื่อสรางความเขาใจ ไดแก คําที่แสดงภาพ คําที่แสดงอาการ   

     3.3 คําทีห่มดจด คือ ใชแลวใหไดความที่สมบูรณ 

    4. การใชคําใหมนี้ําหนกั อาจจะกระทาํไดโดย 

     4.1 ใชคําเทาที่จาํเปน คือ ไมใชคําฟุมเฟอย 

     4.2 ใชคําเปรียบเทียบ คําพงัเพยและภาษิต 

     4.3 ใชคําซ้ําๆ กัน คือ ใชคําคําเดียวกันหลายๆ คร้ังในขอความ เพื่อเนนน้ําหนัก 

   อัครา บุญทิพย (2535: 15 – 25) อธิบายเกี่ยวกับการใชคํา สรุปไดวา การใชคํา คือ 

การเลือกสรรคํามาใชไดถูกตอง และเหมาะสมตามวัตถุประสงคในการเขียน โดยคํานึงถึงหลักการ  ดังนี ้

    1. การใชคําใหถกูความหมาย โดยคํานงึถงึความหมายที่ตองการสื่อสาร ซึ่งจําแนก

ได ดังนี ้

     1.1 ความหมายตามตําแหนง หรือลําดับของคาํ หากตาํแหนงของคาํเปลี่ยน จะ

ทําใหความหมายเปลีย่นไปดวย   

     1.2 ความหมายตามบริบท (Context) เปนความหมายทีข้ึ่นอยูกับขอความที่

แวดลอม   

     1.3 ความหมายโดยอรรถ (Denotation) คือ ความหมายโดยตรงที่เขาใจตาม

รูปคํา 

     1.4 ความหมายโดยนัย (Connotation) คือ ความหมายที่ไมตรงตามรูปคําแต

ตองเชื่อมโยงความคิดโดยการนําสิ่งหนึ่งไปสัมพันธกับอีกสิ่งหนึ่ง เชน เกาอี้นายกรัฐมนตรี (เกาอี้ หมายถงึ 

ตําแหนงนายกรัฐมนตรี) 

    2. ใชคําใหถูกระดับ ผูเขียนตองใชใหถูกตองเหมาะสมตามวัฒนธรรมทางภาษา ซึ่ง

คําในภาษาไทยแบงได 3 ระดับ ดังนี ้

     2.1 ระดับปาก สวนใหญเปนภาษาพูด 

     2.2 ระดับภาษากึง่แบบแผน เปนทัง้ภาษาพูด และภาษาเขยีน เชน ภาษาที่ใช

ในการสนทนาของสุภาพชนโดยทั่วไป 
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     2.3 ระดับภาษาแบบแผน เปนภาษาที่ถูกตองประณีต ใชในการเขียนมากกวา

การพูด 

    3. การใชคําใหกะทัดรัด คือ ใชคําคําเดียว หรือคําที่ส้ันทีสุ่ด ไมตองใชคําอื่นมา

ประกอบใหฟุมเฟอยเกินความจําเปน 

    4. การใชคําใหชัดเจน ไมกํากวม ไมสามารถตีความหมายเปนหลายแงหลายนัยได   

    5. การใชคําราชาศัพทใหถูกตอง ผูใชภาษาตองใชคําราชาศัพทใหถูกตองเหมาะสม 

   นอกจากนี ้ประภาศรี สีหอําไพ (2523:  1 – 11) อธิบายเกี่ยวกับวัฒนธรรมในการใช

ภาษาเพื่อการสั่งสอนสรุปไดวา   

   วัฒนธรรมในการใชภาษาเพือ่การสัง่สอน ไดแก การใชถอยคาํ สํานวนชี้แนะใหเหน็คุณ

โทษหรือแนวทางในการปฏิบัติตน ลักษณะการใชภาษาเพื่อการสั่งสอนสามารถแยกเปนประเด็นไดดังนี ้

    1. สํานวน  คือ ความสัน้ๆ ที่เปรียบเทยีบบาง ประชดประชันบาง หรือพูดเลนสนกุๆ  

จนติดปาก กลาวถอยคํารวบรัดเพียงสัน้ๆ กส็ามารถตีความหมายรูกนัไดอยางแจมชัด สํานวนเปนคํากลาว 

ซึ่งไมมีความหมายตามตัวอกัษร  เชน  ต่ืนแตไกโห  กนหมอไมทันดาํ  เปนตน 

    2. สุภาษิต คือ กลาวทีม่ีหลกัของความเปนจริง เปนคติสอนใจใหประพฤตปิฏิบัติตาม 

ถอยคําที่เรียบเรียง ส้ัน คลองจอง และกนิความลึกซึ้ง มทีั้งสัง่สอน หรือหาม โดยใชความเปรียบเทียบ

ใหนาเชื่อถือยิง่ขึ้น เชน น้าํขึน้ใหรีบตัก พงึชนะความชัว่ดวยความดี  เปนตน 

    3. คําพงัเพย เปนวลหีรือประโยคก็ได เปนคาํทีก่ลาวขึน้ลอย  ๆ เปนกลาง เพือ่ตีความ

ใหเขากับเร่ือง มีลักษณะคลายสุภาษิต คือ ติชม หรือแสดงความคิดเห็นแตยงัไมไดวางหลักความจริง 

เชน  เจอไมงามเมื่อยามขวานบิ่น  เสยีนอยเสียยาก  เสยีมากเสียงาย  เปนตน 

    4. คติพจน เชน ผูชนะที่สุด คือ ผูไมมีนิสัยชั่วในตัวเลย สะอาด สวาง สงบ เปนตน 

    5. พระธรรมเทศนา เปนการสั่งสอน โดยยกขอความภาษาบาลีมาแลวแปลใน

เชิงสั่งสอน 

    6. คําขวัญ เชน งานคือเงนิ เงนิคืองานบนัดาลสุข ชาตทิี่เจริญตองประหยดั เปนตน 

   ศิวกานท ปทมุสูติ (2548: 45) กลาวถึงศลิปะการใชภาษาสรุปได ดังนี ้

    1. การใชคํา เปนศิลปะที่ตองฝกฝน จนสามารถควบคุมกํากับภาษาใหรับใชความหมาย 

ที่ตองการสื่อสารในงานเขยีนใหไดด่ังที่คิดตลอดเวลา 

     1.1 การใชคําในที่เหมาะ คําแตละคําเกิดขึ้นอยางมีความหมายในตัวเอง ตราบใด

ที่คําคาํนัน้ถกูใช เพื่อบอกความหมายหนึง่ความหมายใดอยูในคาํคํานั้นกย็ังมีคุณคาตอการดาํรงอยู ไมวา

คําคํานัน้จะเปนคําหยาบหรอืคําสุภาพก็ตาม เพียงแตใหผูใชเลือกใชคําใหเหมาะสมกับเนื้อความ 
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    1.2 การใชคํามีชีวิต งานเขียนทีมุ่งอธิบายความรู หรือความคิดที่ปราศจากอารมณ

ความรูสึกงานเขียนนั้น ยอมไมมีชีวิต ขาดเสนห ดังนั้นงานเขียนเชิงสรางสรรคที่ดีจะสามารถตรงึใจผูอาน

ใหมีความสุขและความเพลดิเพลินปจจยัที่สําคัญ คือ ถอยคํา 

    1.3 การเลนคาํ ศิลปะการเลนคําเปนศิลปะทีท่ําใหงานเขียนมีสีสันแหงทวงทาํนองแตง

ใหชวนอาน 

     1.3.1 การเลนสัมผัสอักษร คือ การเลนเสียงอักษรของคําที่มีพยญัชนะตนเดียวกัน 

หรือเปนอักษรคูเสียงกนั   

     1.3.2 การเลนคําลอคํา เปนการเลนคําในลักษณะตาง  ๆ ที่กอใหเกิดความรูสึกเลน

ลอกันของกลุมคําพวกเดียวกัน หรือกลุมคําเลนลอบันไดเสียงกนั หรือบางทีก็เปนการลอเลนกนั โดย

ความหมายบาง เหตุผลบาง เชน ใบไมรวงหนึ่งใบในราวปา ยังดีกวาใบไมเหลืองในเมืองหลวง ที่รอปลิด

หลนเปลาประโยชนปวง เปนดางดวงดําเปอนในปาคน 

     1.3.3 การเลนคาํซ้ํา ไดแก การใชคําคําหนึง่เลนยกัยายหรือยอกยอนกัน ดวย

ความหมายบาง เหตุผลบาง น้ําเสยีงบาง หรือเพื่อเลนชัน้เชิงทางวรรณศิลปใหมีชีวิตชวีานาสนกุหรอืเสนาะ

อารมณแกผูอาน 

    2.  การใชสํานวน สํานวนโวหารเกิดจากการนําคําหลายๆ คํามารวมกัน มาเรียบเรียง 

หรือมาจดัเขาเปนกลุมคําสื่อความหมายอยางมีชัน้เชิงวรรณศิลป เพื่อใหงานเขยีนมีมิติแหงความเสนหหา 

เพิ่มรส และกระทบตอความรูสึกของผูอาน ลักษณะการใชโวหารม ีดังนี ้

     2.1 การใชบริบทของความกระชบัเฉียบคม 

     2.2 การใชบริบทของคําหรือความคูเปรียบ 

     2.3 การใชบริบทและแงมุมที่เหนอืสามัญความคิด 

     2.4 การใชบริบทเชิงแสดงสัจจะ 

     2.5 การใชบริบทของการเสยีดสีเหน็บแนม 

     2.6 การใชบริบทของการประชดประชัน 

     2.7 การใชบริบทของการปริภาษ 

     2.8 การใชบริบทของการปลุกสาํนึกมโนคต ิ

     2.9 การใชบริบทของมธุรสวาท ี

     2.10 การใชบริบทของความขบขันหรรษา 

    3. การใชสัญลักษณ เปนศิลปะอยางหนึ่งของการใชภาษาและการเขียนหนังสือ  

เพราะวา สัญลักษณจะชวยใหผูอานเกิดความสนกุในการคิดตีความหาความหมายที่ซอนเรน ในขอความที่

ผูเขียนทีม่ีความชํานาญในเชงิวรรณศิลปไดเรียบเรียงเอาไวอยางนาคนหา 
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  1.2.2 การใชประโยค 
   นอกจากการใชถอยคําแลว อีกประการหนึ่งที่ผูเขียนตองมีความระมัดระวังเชนกนัใน

การถายทอดงานเขยีนก็คือ การใชประโยค ผูเขียนในฐานะผูสงสารตองมีความตระหนักในการใชประโยค 

จะตองคํานึงถงึหลกัเกณฑตางๆ เกีย่วกับประโยค เชน หลักไวยากรณ ความชัดเจน เปนตน แลวจึง

ตัดสินใจเลือกใชใหถูกตอง เหมาะสม มีนกัวิชาการหลายทานใหความรูเกี่ยวกับการใชประโยคไว  ดังนี้   

   วัลยา ชางขวญัยืน (2533: 127 - 146) อธิบายเกี่ยวกับประโยคในงานเขียนสรุปประเด็น

ไดดังนี้ 

    1. สวนประกอบและประเภทของประโยค ประโยคทีง่ายทีสุ่ดมีสวนประกอบ คือ 

ประธานและกริยา บางประโยคอาจมีกรรมของประโยคดวย แตในการพูดหรือเขียนเรื่องราวใดๆ เพื่อการ

ส่ือสารที่ชัดเจน จึงตองมีสวนขยายเพิม่ข้ึน ดังนัน้จึงแบงประโยคไดเปน 2 ประเภทใหญๆ  ไดแก 

     1.1 ประโยคเดี่ยว คือ ประโยคที่แสดงขอความเดียว มีสวนประกอบ คือ ประธาน 

และกริยา ถากริยาตองการกรรมก็มีกรรมอยูดวย นอกจากนี้อาจมีคําขยายประธาน กริยา กรรมไดดวย 

     1.2 ประโยคซับซอน คือ ประโยคที่แสดงขอความมากกวาหนึง่ ประโยคซับซอน

ประกอบดวยประโยคเดี่ยวหลายประโยค และมีสันธานเชื่อมประโยคเดี่ยวเหลานั้นเขาดวยกนั   

    2. หลักเกณฑในการสรางประโยค ผูใชภาษาตองระมัดระวงัในการสรางประโยค

เพื่อใหส่ือความหมายไดถูกตอง จึงควรคํานึงหลักเกณฑ ตอไปนี ้

     2.1 ความถกูตอง และแจมแจง ความถกูตองและแจมแจง ควรคํานึงถึงเรื่อง

การผูกประโยคตามรูปประโยคของภาษาไทย เรียงบทสาํคัญในประโยคใหถูกตอง วางสวนขยายใหถูกที่ 

การใชคําใหถกูตอง การเขียนประโยคใหจบกระแสความ การเวนวรรคตอนใหถูกตอง การวางอนุประโยค

ใหถูกที่การใชรูปประโยคและสํานวนภาษาอังกฤษ  และความถกูตองตามขอเท็จจริง 

     2.2 ความกะทัดรัดและความสละสลวย  คือ ประโยคที่ใชถอยคํานอย แตกิน

ความมาก ผูเขียนสามารถสรางประโยคในลักษณะนี้ไดโดยยึดหลกั ตอไปนี้ 

      2.2.1 การรวบความใหกระชับ ในกรณีที่ประโยคมปีระธานมากกวาหนึง่  แต

ใชคํากริยารวมกัน เวลาเขียนใหหาคําขมวดหรือกระชบัมารวมความ เชน “วิชาภาษาไทย วชิาสังคม  

และพลศึกษา ลวนเปนวชิาทีฉั่นไมชอบทัง้สิ้น” 

      2.2.2 การเขียนใหมีเอกภาพ และสัมพนัธภาพ ประโยคทุกประโยค ควรมี

ใจความเดียว (เอกภาพ) หรือควรมีความสัมพันธเกีย่วของกัน (สัมพนัธภาพ) 

     2.3 การสรางประโยคใหมนี้ําหนกั ชวยใหขอความที่เขียนแจมแจงขึ้น เพราะ

ผูอานสามารถทราบจุดประสงคของผูเขียนวา ตองการเนนสวนใด การผูกประโยคใหมีน้ําหนักอาจทําได  

ดังนี ้
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      2.3.1 การวางถอยคาํที่ตองการเนนใหอยูในทีซ่ึ่งมีน้ําหนักตามปกติตําแหนง

ขอความทีม่ีน้าํหนักสุดอยูตอนตนของประโยค  เชน  “ที่ขางตกึรถเขาจอดอยู”  หรือบางครั้ง อาจวางไว

ตอนทายเพราะเปนการแสดงความคิดเบ็ดเสร็จ เชน “กรรมมาถึงตัวแลวเราจะทําประการใดก็หาพนไม” 

      2.3.2 การใชคําซ้ําๆ กันชวยใหขอความมนี้ําหนกั การใชคําซ้ํา ตองซ้ําใน 

ขอความที่ตางกันจงึเปนการเนนน้าํหนัก เชน “คนที่เหน็คนเปนคนจึงนับวาเปนคน” 

      2.3.3 การขัดความ คือ การจัดขอความในประโยคใหคูกันแลวใชบทเชื่อม

เพื่อใหเกิดความรูสึกขัดแยง เปนวธิีการทีท่าํใหงานเขียนนาสนใจ เชน “คํายอไมมีประโยชนแกผูถกูยอ  แต

มีประโยชนสําหรับผูยอเอง” 

      2.3.4 การขนานความ คือ การจัดขอความในประโยคใหเชื่อมโยงกันการเชื่อมโยง 

กันนี ้อาจใชสันธานคูเปนตัวเชื่อมขอความ ซึ่งมีน้าํหนักเทาๆ กนั  ชน ที่ใด – ที่นัน่  เมื่อใด – เมือ่นั้น  

ผูใด - ผูนั้น หรืออาจใชรูปประโยคที่เหมือนกันไดดวย เชน “ทรัพยนั้นเปนผลของการอยูในธรรม ความสุข

เปนผลของความมทีรัพย” 

   วีรวัฒน อินทรพร (2545: 36) อธิบายเกี่ยวกับการใชประโยคในงานเขียนวา หาก

ผูเขียนไมสามารถใชประโยคไดถูกตอง ก็จะทําใหการสื่อสารความคิดนัน้บกพรอง และไดแบงประโยคเปน 

3 ชนิด ไดแก 

    1. ประโยคความเดียว เปนประโยคงาย ไมซับซอน ประกอบดวยภาคประธานและ

ภาคแสดง 

    2. ประโยคความรวม คือ ประโยคความเดียว 2 ประโยค ที่รวมกนัเปนประโยคเดียวโดย

มีคําเชือ่มที่แสดงความสอดคลองคลอยตาม แสดงความขดัแยง แสดงความเปนเหตุเปนผล และการให

เลือก 

    3. ประโยคความซอน คือ ประโยคที่ประกอบดวยประโยคความเดียว 2 ประโยค  

โดยมีประโยคหนึง่เปนประโยคหลัก และอกีประโยคหนึง่เปนประโยคขยาย 

   กุหลาบ มัลลิกะมาส (2548: 132 - 134) ไดอธิบายทวงทํานองที่เกี่ยวกับการสราง

ประโยค (Syntax) ไว 4 แบบใหญ สรุปได ดังนี ้

    1. ประโยคสั้น (Attic Sentence) นักเขียนใชประโยคเอกัตถประโยคเปนสวนใหญ   

    2. ประโยคยาวขึน้ (Isocratic Sentence) เปนประโยคอเนกัตถประโยค หรือ

สังกรประโยค เปนประโยคทีข่ยายความใหแกกันในกลุมประโยคที่เขียนขึ้นมา 

    3. ประโยคยาวแบบโวหาร (Ciceronian Sentence) เปนประโยคที่ตองกลาว

รายละเอียด แตละอยางๆ ไปจนจบ จึงจะมีเนื้อความทีส่มบูรณเปนทีเ่ขาใจ หรือประโยคคําถามแบบ  
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Rhetoric Question หรือเปนประโยคทีพู่ดใหตีความหมายเสียกอน ไมกลาวอยางตรงไปตรงมา เชน  

ประโยคของ  น.ม.ส.  วา  “คนที่เปนทาสแฟชั่นนั้น  แมพระราชบัญญติัเลิกทาสก็ชวยไมได” 

    4. ประโยคบาโรก (Baroque Sentence) มีโครงสรางประโยคที่ขาดดุล หรือ

ลักษณะคูขนาน (Parallelism) อาจเพิม่พูนทวีข้ึนๆ คลี่คลายเนื้อความจากประโยคหนึง่ขยายไปสูอีก

ประโยคหนึ่ง หรืออาจเปนประโยคสั้น มีคําเดียว โดยไมคํานึงถึงความถูกผิดทางไวยากรณ เชน “หลับ

ไปดวยรสเอร็ด ของกัญชา”  “ผมไมอยากตื่นเชาโวย  คุณอยามาปลกุกูใหยากเลยครับ”   

   นอกจากนัน้ สมพร มนัตสูตร แพงพพิัฒน (2540: 47) กลาวถงึประโยคทีดี่วา จะตองมี

ลักษณะ ดังนี ้

    1. มีความชัดเจน  แจมแจง  และถูกตอง 

    2. กระชับ ไมยาวนาเบื่อ ใหแนวคิดไมวกวนสับสน 

    3. ใชภาษางาย ไมมีคําฟุมเฟอย ตัดความไมจําเปนออกเสยี 

    4. อัดความคิดไวในประโยคนั้นๆ ใหเต็ม เรียกวา ประโยคทรงพลงั 

    5. ใชถอยคํามนี้ําหนกัเพื่อความสละสลวย 

 จากการศึกษาเอกสารดังกลาว สามารถสรุปเกี่ยวกับการใชภาษาได ดังนี ้

  การใชภาษาในงานเขยีน ควรเปนภาษาที่อานงาย ส่ือความหมายชัดเจน การเลือกใช

ถอยคําควรใหเหมาะกับเนื้อหาและกลุมเปาหมายที่ตองการนําเสนอ เรียบเรียงประโยคใหถกูตองตามหลัก

ไวยากรณ ไมกํากวม ผูเขียนควรเลี่ยงคําศัพทยากๆ หรือประโยคยาวๆ เพื่อใหงานเขียนมีความนาสนใจ 

ไมนาเบื่อ 
 1.3 เอกสารที่เกีย่วของกับกลวิธีการเขียน 
  กลวิธกีารเขียนในงานวิจยันี ้ หมายถึง วธิีการเขียนที่ผูเขียนเลือกใช เพื่อใหงานเขียนมี

ความโดดเดน นาสนใจ และสื่อสารไดตรงตามวัตถุประสงค เร่ิมต้ังแต กลวิธีการตั้งชื่อเร่ือง กลวิธีการเขียน

สวนนําเรื่อง กลวิธีการนําเสนอเนื้อหา และกลวิธกีารเขยีนบทสรุป  

  กลวิธีการเขียนนับวา เปนสวนที่สําคัญอยางยิ่งที่จะทําใหงานเขียนนั้นประสบความสําเร็จ  

เนื่องจากกลวธิีการเขียนที่ดีชวยใหผูเขยีนสามารถถายทอดความรู ความคิดและประสบการณตางๆ มายัง

ผูอานไดอยางครบถวนสมบูรณตามเจตนาของผูเขียน  นอกจากนี ้ กลวิธีการเขียนที่ดียังชวยใหงานเขียน

โดดเดน สามารถดึงดูดความสนใจและสรางความประทับใจใหผูอานไดงายอีกดวย 

 ผูวิจัยไดรวบรวมเอกสารทีเ่กีย่วของกับกลวธิีการเขียนที่ใชในงานเขยีนประเภทตางๆ เพื่อใชเปน

แนวทางในการศึกษากลวิธีการเขียนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ดังนี้ 
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  1.3.1 เอกสารที่เกีย่วของกับกลวิธีการต้ังชื่อเรื่อง 
   การตั้งชื่อเร่ืองนับวา มีความสําคัญเปนอันดับแรกในการนําเสนองานเขยีน เนื่องจากเปน

สวน ประกอบแรกที่ดึงดูดความสนใจของผูอานวา จะอานเนื้อหาตอไปหรือไม  มีนกัวิชาการหลายทาน

ไดใหความรูเกี่ยวกับการตั้งชื่อเร่ืองไว ดังนี ้

   เจือ สตะเวทนิ (2517: 124 – 135) กลาวถึงศิลปะการตัง้ชื่อเร่ืองวา มีความสาํคัญทีสุ่ด  

เพราะเปนการเผยโฉมครั้งแรก ลักษณะการตั้งชื่อเร่ืองที่ดี  มีดังนี ้

    1. เหมาะแกกาลเทศะ 

    2. แปลกใหมและคมขํา 

    3. จํางาย 

    4. คลุมถึงเนื้อเร่ืองทั้งหมดไดดีที่สุด 

   อัครา บุญทิพย (2535:  73 – 74) อธิบายเกี่ยวกับการตั้งชื่อเร่ืองสรุปไดวา การตั้งชื่อ

เร่ือง เปนการชวยใหผูเขียนจํากัดขอบเขตของเรื่องไดรัดกุมชัดเจน และจูงใจใหผูอานสนใจเรื่อง  ดังนั้น

ผูเขียนตองพยายามตั้งชื่อเร่ืองใหนาสนใจ  โดยคํานึงถึงหลัก ดังนี ้

    1. ต้ังชื่อเร่ืองตามเนื้อหาสาระของเรื่อง มักใชกับชื่อเร่ืองทางวิชาการ บทความ บท

วิจารณ ฯลฯ  เชน การเขียน ตะลุยเหมืองแร  เปนตน 

    2. ต้ังชื่อโดยใชคําคม คําประพันธ ภาษิต หรือคําพังเพย เชน กวีฤๅแลงแหลง

สยาม ตกหลุมตกลองแลว ใดใด ก็ดี เปนตน 

    3. ต้ังชื่อโดยใชคําหรือความขัดแยงกนั เพื่อสรางความสนใจชวนฉงน เชน ศัตรูที่รัก  

ชัยชนะของคนแพ  เปนตน 

    4. ต้ังชื่อตามตัวเอก หรือตัวละครสําคัญในเรื่อง เพื่อเนนใหเห็นความสาํคญัของ

บทบาทตัวละครนั้นๆ เชน เขาชื่อกานต มอม เปนตน 

    5. ต้ังชื่อตามสถานที่สําคัญของเรื่อง เชน บานทรายทอง นิราศวัดเจาฟา เปนตน 

    6. ต้ังชื่อเร่ืองดวยประโยคคําถาม เพื่อใหผูอานสนใจขบคิด ชวนติดตาม เชน ประมูล

โบรกเกอรปนปวน ใครอยูเบื้องหลัง ชื่อนั้นสําคัญไฉน  เปนตน 

    7. ต้ังชื่อตามแนวคิดสําคัญหรือแกน (Theme) ของเรื่อง มทันะพาธา ชาตหินาถามี

จริง เปนตน   

    8. ต้ังชื่อใหแปลกชวนฉงนนาสนใจ เชน มนษุยทาํ เร่ืองเหีย้ๆ เหี้ยหา และสารพัด

สัตว  เปนตน 

    9. ต้ังชื่อในเชงิเปรียบเทียบจากสาระสําคัญของเรื่อง เชน ละครแหงชีวิต ยิม้ปากใต  

น้ําเซาะทราย  เปนตน 
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   วีรวัฒน อินทรพร (2545: 29 – 30) อธิบายเกี่ยวกับการตั้งชื่อวาอาจทําไดหลายวิธีสรุป

ได ดังนี้ 

    1. ต้ังอยางตรงไปตรงมา ใชไดกับงานเขียนทุกประเภท มีขอดีคือ สามารถสื่อถึง

เนื้อหาและแนวเรื่องใหผูอานทราบไดอยางชัดเจน  

    2. ต้ังแบบเปรียบเทียบ ต้ังจากสาระสําคัญของเรื่องมาเปนแนวเทียบ ในการเปรียบเทียบ 

หรืออาจตั้งแบบซอนความหมายไว 

    3. ต้ังแบบขัดแยง คือ การตั้งชื่อใหมีความหมายขัดแยงกับส่ิงที่ควรจะเปน ให ชื่อ

มีความหมายที่ตรงกันขามกนั เพื่อดึงดูดความสนใจของผูอานใหคนหาคําตอบ 

    4. ต้ังโดยยกคําประพันธ วาทะ ภาษิต หรือคํากลาวที่เคยไดยิน 

    5. ต้ังแบบคําถาม  เปนการยั่วยุใหผูอานคิดหาคําตอบ 

    6. ต้ังชื่อตามสถานที่สําคัญของเรื่อง 

    7. ต้ังชื่อตามตัวเอกของเรื่อง 

   นอกจากนี้ บุปผา บุญทิพย (2543: 83 – 84) ยังแนะนําเกี่ยวกับการตั้งชื่อเร่ืองให

นาสนใจวาควรคํานึงถึงประเด็น ตอไปนี้ 

    1. ต้ังใหสัมพนัธกบัเนื้อเร่ือง เชน อาจตรงตามสาระของเรื่อง ตรงตามจุดมุงหมายของ

เร่ือง หรือตรงตามปญหาในเรื่องนั้น 

    2. ต้ังชื่อเร่ืองใหแปลก เดน ชวนฉงนสนเทห 

    3. ต้ังชื่อโดยใชภาษาใหงายไมขัดหู 

    4. ไมควรตั้งชื่อเร่ืองยาวเกินไป 

    5. ไมควรตั้งชื่อเร่ืองซ้ํากับผูอ่ืน โดยเฉพาะเรื่องที่เปนบันเทิงคดี แตถาเปนหนังสือ

วิชาการอาจซ้ํากันไดบาง แตทางที่ดีก็ควรหลีกเลี่ยง 

 จากการศึกษาเอกสารดังกลาว สามารถสรุปกลวิธีการตั้งชื่อเร่ืองได ดังนี ้

  กลวิธีการตั้งชื่อเร่ือง หมายถึง วิธีการตั้งชือ่เร่ืองที่ผูเขียนเลือกใช เพื่อเรียกความสนใจจาก

ผูอานตั้งแตเร่ิมตน การตั้งชื่อเร่ืองที่ดีควรมีความสัมพันธกับเนื้อหาที่ตองการนําเสนอ 
  1.3.2 เอกสารที่เกี่ยวของกับกลวิธีการเขียนสวนนําเรื่อง 
   สวนนําเรื่องเปนองคประกอบถัดมาจากการตั้งชื่อเร่ือง สวนนําเรื่องมคีวามสําคัญมาก

สําหรับงานเขียน เนื่องจากเปนตัวชวยในการนาํเขาสูประเด็นสําคัญของเรื่อง และเปนการสรางความ

ประทับใจใหกับผูอานตั้งแตเร่ิมตน บทนําที่ดีไมเพียงแตสรางความนาสนใจใหแกผูอาน แตยังจะชวนให

ผูอานติดตามเนื้อเร่ืองตอไปอยางตอเนื่องอกีดวย มนีกัวชิาการหลายทาน ไดใหความรูเกีย่วกับการเขียนสวน 

นําเรื่องไว  ดังนี ้
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   เจือ สตะเวทนิ (2517: 127 – 132) ไดอธิบายเกีย่วกับความนํา (Lead) วา เขาเปรียบ

การขึ้นตนวา เหมือนเบ็ดตกปลา คือ ตองตกผูอานใหติดตั้งแตตนทีเดยีว แลวเขาจะตามตลอดเรื่อง มี

วิธีการขึ้นตน ดังนี ้

    1. ความนําที่สรุปความสาํคัญ (Summary Lead) ใชหลัก W ทัง้ 5 คือ Who (ใคร?)  

What  (อะไร?)  When  (เมื่อไร)  Where  (ที่ไหน?)  Why  (ทําไม?) 

    2. ความนําที่กระทบใจ (Punch Lead) ผูเขียนโจมตีผูอานใหสนใจดวยความ

แปลกประหลาด 

    3. ความนําที่เปนขาว (News peg Lead) นําขาวมาดึงความสนใจของผูอาน 

    4. ความนําที่บอกเจตนา (Statement of Purpose) บอกเจตนาทันทวีา เขียน

บทความนี้ เพือ่อะไร 

    5. ความนําที่เปนคําถาม (Question Lead) เปนคําถามทีย่ั่วยุใหผูอานคิดตั้งแตตน 

    6. นําดวยการพรรณนาลักษณะ (Description Lead)   

    7. ความนําที่เปนสุภาษิตหรือบทกวี (Epigram Lead)   

    8. นําดวยเหตุการณเดนของเรื่อง (The Distinctive Incident Lead) หยิบเอาตอน

สําคัญมานํา  

    9. ความนําที่เปนเรื่องเลา (Narrative Lead) หาเรื่องขําขัน หรือเกร็ดที่เกี่ยวของกับ

เร่ืองที่จะเขียนมาเลา 

    10. ความนําที่เปนคําอาง (Quotation Lead) เปนการยกเอาคําพูดของคนสําคัญมา

แสดง 

    11. ความนําที่ตรงกันขาม (Contrast Lead) นาํเหตุการณ บุคคล สถานทีต่รงกัน

ขามมากลาว 

    12. ความนําที่เอยถึงพื้นฐานดานหลัง (Background Lead) ยกเอาเรื่องเดิมมากลาว

เพื่อเปรียบเทียบกับเร่ืองที่จะเขียน 

    13. ความนําที่แสดงสีสัน (Color Lead) การพรรณนาลักษณะสถานที่ หรือฉาก

ใหแจมชัด 

    14. ความนําที่ประหลาด (Freak Lead หรือ Novelty) นําความผิดปกติ หรือวิตถาร

มาใช    

   ฉัตรา บุญนาค; สุวรรณี อุดมผล; และ วรรณี พุทธเจริญ (2522: 122 – 126) กลาวถึง  

วิธีการเขียนความนํา ไว 10 วิธี ดังนี ้

    1. ความนําที่เปนที่ขาว (News peg Lead)   
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    2. ความนําที่กระทบใจ (Punch Lead หรือบางแหงเรียกวา Striking  Statement) 

    3. ความนําที่บอกเจตนาของผูเขียน (Statement  of  Purpose)   

    4. ความนําที่เปนเรื่องเลา (Narrative  Lead) 

    5. ความนําที่เปนคําถาม  (Question  Lead) 

    6. ความนําที่กลาวถึงเรื่องราวดั้งเดิม  (Background  Lead) 

    7. ความนําที่ตรงกันขาม (Contrast  Lead) 

    8. ความนําที่สรุปใจความสําคัญของเรื่อง (Summary  Lead) 

    9. ความนําที่เปนคําปราศรัย  (Direct  Address  Lead) 

    10. ความนําที่เปนสุภาษิตหรือบทกวี  (Epigram  Lead) 

   เสาวณีย สิกขาบัณฑิต (2533:  47 – 50)  กลาวถึงสวนนําเรื่องวา เปนสวนสําคัญที่

ผูเขียนจะจงูใจใหผูอานติดตามรายละเอยีดในเรื่องตอไป การเขียนจึงควรมุงเราความสนใจของผูอาน ให

ความรู ความเขาใจ แนวความคิด ความรูสึกที่สอดคลองกับเร่ืองที่เขียน ความสอดคลองดังกลาวตอง

ไมใชการเปดเผยสาระสาํคัญของเรื่อง ซึ่งจะทาํใหเร่ืองหมดความนาสนใจ และสรุปแนวการเขียนทีน่ิยมใช

ในการเขียนสวนนําเรื่องไว  ดังนี ้

    1. การเขียนสวนนําเรื่องดวยขอเขียนบอกเลาธรรมดา 

    2. การเขียนสวนนําเรื่องดวยคําถาม 

    3. การเขียนสวนนําเรื่องดวยคําประพันธที่มชีื่อเสียง 

    4. การเขียนสวนนําเรื่องดวยการยกคําพูด 

    5. การเขียนสวนนําเรื่องแบบพรรณนา 

    6. การเขียนสวนนําเรื่องดวยการนิยาม 

    7. การเขียนสวนนําเรื่องแบบเสนอแนวคิดที่ขัดแยง 

   ปราณี สุรสิทธิ์ (2549: 140 – 144)  กลาวถึงความนําวาเปนสวนของการเปดเรื่อง เพื่อ

เรียกใหผูอานเกิดความสนใจใครรู และกระหายที่จะไดอานเรื่องตอไป ความนําที่นิยมเขียนสรุปได ดังนี ้

    1. ความนําที่เปนขาว 

    2. ความนําประเภทคุยกับผูอาน (Direct  Address) 

    3. ความนําประเภทสรุปความสําคัญ (Summary) 

    4. ความนําประเภทใชสํานวน  คําคม 

    5. ความนําแบบเรียกรองความสนใจ (Striking)   

    6. ความนําประเภทบรรยาย (Narrative) 

    7. ความนําประเภทอางคําพูด (Quotation) 
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    8. ความนําประเภทอธิบาย (Description) 

    9. ความนําประเภทคําถาม (Question) 

    10. ความนาํประเภทปริศนา (Enigma) กอใหผูอานสนใจในเหตกุารณทีน่าํมากลาว 

    11. ความนําประเภทตกใจ (Shocking) นําเหตุการณรายหรือรุนแรงมาเกริ่น 

 จากการศึกษาเอกสารดังกลาว  สามารถสรุปกลวิธีการเขียนสวนนําเรือ่งได ดังนี้ 

  กลวิธีการเขียนสวนนําเรื่อง หมายถึง วธิีการเขียนบทนําหรือความนําที่ผูเขยีนตองเลือกใช 

ใหเหมาะกับเนื้อหาที่ตองการนาํเสนอ การเขียนสวนนาํเรื่องจงึนบัวามบีทบาทสําคัญตอการนาํเสนองาน

เขียนเปนอยางมาก เนื่องจากเปนการเริ่มตนในการเรียกความสนใจจากผูอานใหตัดสนิใจวาควรจะตดิตาม

เนื้อหาตอไปจนจบหรือไม ดังนัน้ กลวิธีการเขียนบทนําจงึมีหลากหลาย เชน บทนําประเภทอางคําพูด  

(Quotation) บทนําที่เปนสุภาษิตหรือบทกวี  (Epigram Lead)  เปนตน 
  1.3.3 เอกสารที่เกี่ยวของกับกลวิธีการนําเสนอเนื้อหา 
   การนาํเสนอเนื้อหานับวาเปนองคประกอบที่สําคัญของการเขียน เนื่องจากผูเขียนสามารถ

ถายทอดสาระสําคัญ รายละเอียดตางๆ รวมไปถึงทัศนะของผูเขียนไดโดยผานเนื้อหา ผูอานจะสามารถ

รับสารไดมากนอยเพยีงใดสวนหนึ่งก็ข้ึนอยูกบักลวิธกีารนาํเสนอเนื้อหา เพราะหากผูเขยีนมีกลวิธกีารนาํเสนอ

เนื้อหาไดชัดเจน มีความนาสนใจ กย็อมทาํใหผูอานรับสารไดถูกตองแมนยาํ และมีความเพลิดเพลนิใน

การอาน การนําเสนอเนื้อหานั้น สามารถทําไดหลายวิธีข้ึนอยูกับรูปแบบ และเนื้อหาสาระของงานเขียน มี

นักวิชาการหลายทานไดใหความรูเกี่ยวกับการนําเสนอเนื้อหาไว  ดังนี ้   

   ฉัตรา บุญนาค; สุวรรณี อุดมผล; และ วรรณี พุทธเจริญทอง (2522: 99 – 100) กลาวถึง 

วิธีการนําเสนอเนื้อหาดวยวธิีการขยายความไว  6 วิธี ดังนี ้

    1. ขยายโดยการอธิบาย เปนการขยายโดยวิธอีธบิายใหละเอยีด หรือใหคําจาํกดัความ

เกี่ยวกับใจความสําคัญ เพื่อใหผูอานสามารถจะเขาใจหรือรูเร่ืองราวนัน้ๆ ไดอยางสมบูรณ 

    2. ขยายโดยการยกตัวอยาง เปนการขยายโดยยกตวัอยางมาประกอบใจความสําคัญ 

ทําใหผูอานเขาใจหรือเหน็ดวยกับเร่ืองราวนัน้ๆ งายขึน้ ตัวอยางที่ยกควรใหตรงตามเนื้อเร่ือง ไมยาก หรือ

ซับซอนเกินไป 

    3. ขยายโดยการเปรียบเทียบ เปนการขยายโดยการเปรียบเทียบ อาจจะเปนการ

เปรียบเทยีบกบัส่ิงที่ตรงกนัขาม เพื่อใหเหน็ชัดเจนขึน้ เชน ขาวกับดํา เปรียบสิ่งที่รูกับส่ิงที่ไมรู หรือเปรียบ

นามธรรมกับรูปธรรม  เปนตน 

    4. ขยายโดยการกลาวถงึเหตุผล เปนการขยายโดยการใชแสดงเหตผุลที่ทาํให เกิด

ส่ิงนั้นๆ หรือทีท่ําใหเร่ืองราวเปนไปอยางนั้น เหตุผลที่นํามาแสดงควรเปนเหตุผลที่เปนไปได 
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    5. การขยายโดยการอางหลกัฐาน เปนการขยายโดยการอางบุคคล สถานที ่หรือ

เหตุการณที่มีจริงหรือเกิดขึ้นจริงๆ เพื่อใหไดใจความหนักแนนนาเชื่อถอืข้ึน 

    6. ขยายโดยการตั้งคําถามและใหคําตอบ เปนการขยายทีท่าํใหผูอานฉุกใจคิดโดย

การตั้งคําถามแลวจึงใหความกระจางแกผูอาน โดยการตอบคําถามเปนขั้นตอนตอไป ทาํใหผูอานเขาใจ

ขอความนั้นไดเปนลําดับ 

   สมปราชญ อัมมะพันธ (รัตนาภรณ บางจริง.  2537: 7 – 8; อางอิงจาก สมปราชญ 

อัมมะพันธ.  2529: 70-73) ไดกลาวถึงการนําเสนอเนื้อหาหรือการขยายความเนื้อเร่ืองไว 10 วิธี  ดังนี ้

    1. ขยายความโดยการใหคํานิยาม หรือคําจํากัดความใหม โดยใชคําพูด หรือประโยค 

ที่งาย แตใหความหมายเหมอืนเดิม 

     2. ขยายความโดยการใหตัวอยางประกอบ 

    3. ขยายความโดยการเปรียบเทียบ ชวยใหเขาใจเรื่องไดดี และรวดเร็ว โดยเฉพาะ 

การกลาวถงึเรื่องที่เปนนามธรรม 

    4. ขยายความโดยการชี้ใหเห็นสิ่งที่แตกตางหรือตรงกันขาม 

    5. ขยายความโดยการแสดงเหตุและผล 

    6. ขยายความโดยการอางองิตวับคุคล สถานทีจ่ริง  ๆหรือขอมลูตาง  ๆมาประกอบ การ

อธิบาย 

    7. ขยายความโดยการยกเอาถอยคํา ขอความ สํานวน คําพังเพย สุภาษติ หรือ

คําพูดของบุคคลอื่นที่เปนประโยชน  หรือเร่ืองที่เกี่ยวของกับคําพูดมาอางองิ 

    8. ขยายความโดยการเลาเรื่องจากประสบการณ หรือนิทานที่เปนขอคิดเกี่ยวกับ

เร่ืองทีพู่ด 

    9. ขยายความโดยใชคําถาม เพื่อเราความสนใจ และกระตุนใหผูฟงคิดแสวงหา

คําตอบ 

    10. ขยายความโดยการใชโสตทัศนูปกรณ เชน แผนภูมิ แผนที่ เครื่องฉายสไลด  ฯลฯ 

   นอกจากนี ้ อัครา บุญทิพย (2535: 110) ไดกลาวถงึสวนเนื้อเร่ืองวา คือ เนื้อหาตาม

ประเด็นที่ตองกลาวถึง โดยมีความสอดคลองกับชื่อเร่ือง การนําเสนอเนื้อหาหรือการดําเนินเรื่อง มี 3 วิธี  

ไดแก 

    1. เสนอเนื้อหาตามตามลําดับเวลา คือ เสนอเหตุการณที่เกิดขึน้โดยลาํดับกอนหลงั 

    2. เสนอเนื้อหาตามลาํดับความสําคัญ คือ การนําเนื้อหาสวนที่มีความสําคัญ

มากที่สุด มากลาวไวตอนตน ตามดวยสวนที่มีความสําคญัรองลงไปตามลําดับ 
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    3. เสนอเนื้อหาตามลําดับเหตุผล คือ การนําเสนอประเด็นที่เปนเหตุ และขยายความ

ดวยสวนทีเ่ปนผลไปทีละประเด็น  

 จากการศึกษาเอกสารดังกลาว  สามารถสรุปกลวิธีการนําเสนอเนื้อหา ดังนี ้

  กลวิธกีารนาํเสนอเนื้อหา หมายถงึ วิธกีารที่ผูเขียนเลือกใชในการนําเสนอเนื้อหาหรือดําเนนิ

เร่ืองมายงัผูอานดวยวธิีการตางๆ อาจจะเปนวธิีเดียว หรือผสมผสานกนัก็ได ข้ึนอยูกับความเหมาะสม

ของเนื้อหาและวิธีการที่จะเลือกใช แตที่สําคัญกลวิธกีารนําเสนอเนื้อหาตองสอดคลองกันตัง้แตชื่อเร่ือง 

สวนนําเรื่อง การลําดับความสําคัญของเนือ้หา และนาํไปสูบทสรุปไดอยางนาสนใจ 
  1.3.4 เอกสารที่เกี่ยวของกับกลวิธีการเขียนบทสรุป 
   บทสรุป แมจะเปนองคประกอบสุดทายของงานเขียนแตละเร่ือง  แตก็มีความสําคัญ

ไมนอยไปกวาองคประกอบอื่นๆ เนื่องจากบทสรุปเปนการเนนย้ําเนื้อหาที่ไดกลาวมาแลวในเรื่องใหผูอาน

ไดทราบอีกครั้งหนึ่ง โดยใชกลวิธีการสรุปทีแ่ตกตางกนัออกไป เพื่อสรางความประทับใจทิ้งทายใหแกผูอาน 

มีนักวิชาการหลายทานไดใหความรูเกี่ยวกับการเขียนบทสรุปไว ดังนี ้

   เจือ สตะเวทนิ (2517: 132 – 135) กลาวถงึ เทคนิคการลงทายสรุปไดวา การเขียนคาํลงทาย

กสํ็าคัญเชนเดียวกับการเขียนคํานําหรือความนํา ตอนเริ่มตนเราทําใหเขาสนใจไว ตอนลงทายเราจึงตอง

ทําใหเขาสมใจใหไดดวยวิธีการตางๆ ดังนี้ 

    1. วิธีใชประโยคประทับใจใหเห็นจุดที่ตองการ 

    2. วิธีสรุปความทบทวนโดยใชคําใหม  ใชคําทีส้ั่นกระชับอธิบายเรื่องที่ยาวๆ 

    3. วิธีจบดวยบทกลอน 

    4. วิธีจบดวยการเรียกรองขอความรวมใจ  ขอใหผูอานเห็นตามที่ตนเรียกรอง 

    5. วิธีจบแบบใหความรูอยางแปลก 

    6. ลงทายดวยจุดสุดยอดแบบเรื่องสั้น 

    7. จบลงดวยวิธีตัดกลับหรือหวนกลับ  (Cut-back  หรือ  Flash- back) 

    8. วิธีทิง้ทายไวใหคิดเอาเอง 

   ฉัตรา บุญนาค; สุวรรณี อุดมผล; และวรรณี พุทธเจรญิทอง (2522: 126 – 129)  

กลาวถึง การเขียนความลงทายบทความ ไว 7 วิธี ดังนี ้

    1. จบโดยตอบคําถาม วิธนีี้มักใชคูกันกับคํานําที่เปนคําถาม 

    2. จบโดยสรุปใจความสาํคัญของเรื่อง 

    3. จบโดยเรียกรองขอความรวมมือ 

    4. จบโดยการใชบทกวี สุภาษิต 

    5. จบโดยแสดงมติของผูเขียน  เปนการแสดงความประสงคของผูเขียน 
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    6. จบโดยวิธีเลนคําศัพท  หรือคําที่มีเสียงคลองจอง 

    7. จบโดยใชรูปประโยค เชน ดีใจหรือครับ คนไทยขับรถชนคนไทยตาย เพราะ

ใบขับข่ี 

   เสาวณีย สิกขาบัณฑิต (2533: 53) กลาวถึง การปดทายบทความวา งานเขียนที่ดี

ไมควรจบเรื่องแบบหวนๆ ควรมียอหนาปดทายฝากความประทบัใจใหกับผูอาน การเขียนสวนปดทาย 

ควรเขียนใหกระชับไมควรเขียนเยิน่เยอ ควรนาํแตสาระสาํคัญหรือสรรหาแตขอความทีป่ระทับใจมาเขียน  

การเขียนสวนปดทายสรุปได ดังนี ้

    1. การปดทายเรื่องแบบสรุปสาระ 

    2. การปดทายเรื่องแบบยกคําพูด 

    3. การปดทายเรื่องแบบยกสุภาษิต คําคม หรือคําพังเพย 

    4. การปดทายเรื่องแบบยกคําถาม 

    5. การปดทายเรื่องแบบฝากแนวความคิด 

    6. การปดทายเรื่องแบบยกบทรอยกรอง 

   ปราณี สุรสิทธิ ์(2549: 146 – 149) ไดกลาวถึง การเขียนบทสรุปหรือความสรุปไววา คือ  

การทิง้ทายเรื่องหรือปดเรื่อง เพื่อใหผูอานเขาใจเจตนารมยของผูเขียน และเปนการแสดงความคิดเหน็ของ

ผูเขียนเพื่อใหผูอานนําไปคิดตอ มีวิธีการเขียนความสรุป มีดังนี ้

    1. ความสรุปประเภทเขียนใหสอดคลองกับความนํา 

    2. ความสรุปประเภทอางสํานวนสุภาษิต  คําคม 

    3. ความสรุปแบบบรรยาย 

    4. ความสรปุแบบอธิบาย 

    5. ความสรุปแบบอางคําพูด 

    6. ความสรุปแบบสรุปจบ 

    7. ความสรุปประเภทคําถาม 

    8. ความสรุปประเภทย้ําเจตนา 

    9. ความสรุปแบบประชดประชัน 

    10. ความสรุปแบบฝากขอคิด 

    11. ความสรุปแบบใหขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาเอกสารดังกลาว สามารถสรุปกลวิธีการเขียนบทสรุปได ดังนี ้

  กลวิธีการเขียนบทสรุป หมายถึง วิธีการทีผู่เขียนเลือกใชในการเขียนสรุปเร่ืองหรือการเขียน

จบเร่ืองดวยวิธกีารตางๆ ที่นาสนใจ เพื่อตองการเนนย้าํใจความสาํคัญของเรื่องทีน่ําเสนอไปแลว และสราง



 26 

ความประทับใจใหแกผูอาน การเขียนบทสรุปจึงอาจทําไดหลายวิธี เชน บทสรุปแบบใหขอคิด บทสรุป

ดวยนทิานหรือเร่ืองเลา เปนตน   
 1.4 เอกสารที่เกี่ยวของกับการนําเสนอธรรมะ 
  ธรรมะเปนเรื่องนามธรรมที่เขาใจยาก ไมอาจมองเหน็หรือสัมผัสไดดวยตา ดังนั้น การนํา 

เสนอธรรมะจึงใชกลวิธีที่หลากหลายมาตั้งแตสมัยอดีตจนถึงปจจุบัน ทัง้นี้เพื่อใหผูรับสารมองเห็นธรรมะ

เปนรูปธรรมขึ้นมา กระทั่งเกดิความเขาใจอยางลกึซึ้งและนําไปปรับใชในชีวิตได   

  การนาํเสนอเนื้อหาประเภทธรรมะ ยอมเกี่ยวของกับหลักการสอนทางพระพทุธศาสนา มี

นักวชิาการไดอธิบายขยายความเกี่ยวกับความรูเร่ืองการนําเสนอธรรมะไว  ดังนี ้ 

  ประยุทธ ปยุตฺโต  (2532: 261 – 262) อธิบายเกี่ยวกับหลักการสอนของพระพทุธเจา ที่

เรียกวา “นวงัคสัตถุสาสน”  ไวในหนงัสือพจนานกุรมพทุธศาสตรฉบับประมวลธรรม สรุปไดดังนี ้

   1. สุตตะ  สอนใหเขาใจดวยการฟง อาจเปนการอางอิงตําราหรืออธิบายเหตุผล 

   2. เคยยะ  สอนดวยรอยแกวกอนแลวแทรกดวยบทกวีภายหลัง 

   3. เวยยากรณะ  สอนเปนรอยแกวลวนหรือบรรยายลวน 

   4. คถา  สอนเปนกวีลวน 

   5. อุทาน  สอนดวยการเปลงวาจาเปนคต ิ

   6. อิติวุตตกะ  สอนโดยการอางอิงคําพูดที่เคยกลาวมาแลว 

   7. ชาดก  สอนโดยการเลานทิานประกอบหลกัธรรม 

   8. อัพภูตธรรม  สอนเรื่องที่นาแปลก  นาอัศจรรย 

   9. เวทัลละ  สอนเรื่องที่ใชสติปญญาชั้นสงูในการขบคิดดวยการถาม-ตอบ 

 จากการศึกษาเอกสารดังกลาว สามารถสรุปการนาํเสนอธรรมะได ดังนี ้

  การนําเสนอธรรมะ หมายถึง วิธีการตางๆ ที่ผูถายทอดธรรมะใชเพื่อส่ือสารไปยังผูฟง หรือ

ผูอานใหรับสารไดอยางชัดเจน เขาใจตรงตามวัตถุประสงค และนําไปประยุกตใชในการดําเนนิชวีิตได

เปนลาํดับไป 

 

2. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับงานวิจัย 
 2.1 งานวิจัยที่เกีย่วของกับลีลา (Style)   
  นุชจรีย สุนทรวรรณ (2529: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง “วิเคราะหบทความของหลวงวิจิตร

วาทการ” ในดานทวงทาํนองการเขียนบทความของหลวงวิจิตวาทการ ซึ่งมีลักษณะเฉพาะตวัในการนํา 

เสนอเรื่อง พบวา เปดเรื่องโดยการเอยพื้นความหลัง ต้ังคําถาม และโดยการอธิบายชื่อเร่ือง การเปดเรื่อง

ที่พบมากที่สุดคือ สรุปใจความสําคัญของเรื่อง แสดงความคิดเห็นของผูเขียน และโดยการทิ้งทาย ระดับ
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ภาษามกัใชภาษาที่ไมเปนแบบแผน เขาใจงาย โวหารภาพพจนพบวาใชหลายๆ ลักษณะในบทความ

เดียวกนั โวหารที่นิยมใชมากคือ การเปรียบเทียบโดยนยั การใชโวหารคําถาม  และการเปรียบเทยีบสิ่ง

ที่เหมือนกัน   

  พรพนัธุ เขมคณุาศัย (2530: 266 – 267) ไดศึกษาเรื่อง “ชีวิตและงานประพันธของ “ส.ธรรมยศ” : 

การวิเคราะหทวงทาํนองเขยีนและแนวคดิ” ผลการศึกษาพบวา ทวงทาํนองในการสราง งานประพันธ

ของ “ส.ธรรมยศ” แบงตามประเภทของงานได 2 ประเภท คือ ประเภทบันเทิงคด ีและประเภทสารคดี 

ซึ่งทวงทํานองในการสรางงานประเภทสารคดีมี 5 ลักษณะ ไดแก การสอดแทรกชีวิตและความรูสึกสวนตัว

ลงไปในงานเขียน การใชคํา ไดแก การเนนคําหรือซ้ําคํา การใชคําเผ็ดรอนรุนแรง ศักดิ์ของคํา และคําตางประเทศ 

การใชคําอาง การใชภาพพจน ไดแก ภาพพจนที่ใชคําถาม  ภาพพจนอุปมา ภาพพจนอุปลักษณ และ

ภาพพจนที่ดัดแปลง หรือนํามาจากขอความอันเปนที่รูจักกันดีอยูแลว และการสรางยอหนาโดยวางประโยค

กระทบใจขางทาย 

  ธเนศ เวศรภาดา (2533: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง “ลีลาในงานรอยแกวของ อังคารกัลยาณพงศ” 

ผลการศึกษาพบวา งานรอยแกวของ อังคาร กัลยาณพงศ มีลีลาที่เปนลักษณะเดนเฉพาะตัว ไดแก 

การไมใชคําลกัษณะนาม การใชกลุมคําทีม่ีขนาดยาว การเรียงลาํดับคําในประโยค  การสรางจินตภาพ

ของธรรมชาติ เปนตน และมีลีลาอีกบางประการที่สืบทอด “ขนบ” จากวรรณคดีรอยแกวประเภทคําสอน

และชาดก ไดแก การใชคําซอน 4 พยางค การใชสํานวนแปลจากภาษาบาลีและสํานวนโบราณ การใช

ภาพพจน การสรางสมดุลทางโครงสรางภาษา การเลนเสียงสัมผัสคลองจอง ลีลาทัง้หมด ชี้ใหเหน็วา 

อังคาร กลัยาณพงศ ไดรักษาและสืบทอดคุณลักษณะของ “รอยแกว” ในความหมายดั้งเดิมไว คือ งาน

รอยแกวที่สอดรอยลีลาเชิงคําสอน และพรรณนาผสมผสานกลมกลนือยางเหมาะเจาะงดงาม 

  รุงฤด ีดวงดาว (2540: 312 – 322) ศึกษาเรื่อง “ลีลาในงานเขียนของ สมศรี สุกมุลนนัทน”  ผล

การศึกษาพบวา ลีลาดานการใชภาษาของ สมศรี สุกุมลนันทน มี 4 ลักษณะ คือ ดานการใชคําและ

ถอยคําสํานวน การใชคํา ไดแก การใชคําที่ใชในภาษาพูด การใชคําเปนหนวยขยาย การใชคําซอน  การใช

คําซ้ํา การเลนคํา และการใชคําที่คิดขึ้นใหม สวนการใชถอยคําสํานวนม ี2 ลักษณะ คือ การใช สํานวนไทย 

และการใชสํานวนตางประเทศ ดานการใชประโยค พบวา ผูเขียนใชประโยคความซอนและประโยคความ

รวมมากกวาประโยคความเดียว นอกจากนี้ ยังมกีารใชประโยคเปรยีบเทยีบ และประโยคขนานความ

ดวย ดานการใชวจนะสัมพันธ พบวา มี 3 ลักษณะ คือ การเชื่อมโยงความโดยการละคาํ การเชือ่มโยง

ความโดยการแทนที่ และการเชื่อมโยงความโดยการใชคําทีม่ีความสมัพนัธกนั  ดานการใชภาพพจน พบวา 

มีการใชภาพพจน 3 แบบ คือ ภาพพจนแบบอุปมา ภาพพจนแบบอปุลักษณ  และภาพพจนแบบบุคลาธษิฐาน 

สวนลีลาดานกลวิธีการเขียนมี 3 แบบ คือ กลวิธีการเขียนความนํา พบวา ใชการเลาเรื่องมากที่สุด และ

ใชกลวิธีการเขียนอธิบายที่มาของชื่อเร่ืองนอยที่สุด นอกจากนั้นใชวธิีการอื่นๆ เรียงลาํดับจากนอยไปหา
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มาก ดังนี ้ การใชตัวอยางนาํเขาเรื่อง การใชบทสนทนา การใชคําจํากดัความ และการใชคําถาม กลวิธี

การเขียนเนื้อเร่ืองพบวา ใชการเลาเรื่องเปนกลวิธีหลกั โดยแทรกดวยการอธิบาย การยกตวัอยางหรือ

การใชบทสนทนา สวนกลวธิีการเขียนบทสรุป พบวา ใชการสรุปแบบแสดงความคิดเห็นมากทีสุ่ด และ

ใชกลวิธกีารใชบทสนทนาเปนบทสรุปนอยที่สุด นอกจากนี้ ยังมีกลวธิีการเขียนบทสรุปอ่ืนๆ เรียงลําดับ

จากมากไปหานอย ดังนี ้การใชคําถาม การใชคําคม และคําสั่งสอน 
 2.2 งานวิจัยที่เกีย่วของกับการใชภาษา 
  นิกิจ พลายชุม (2523: 255 – 256) ไดศึกษาเรื่อง “วิเคราะหวรรณกรรมของพทุธทาสภิกขุ”  

การวิเคราะหการใชถอยคําสํานวนในการถายทอดอันเปนลักษณะเฉพาะของพุทธทาสภิกขุในวรรณกรรม ผล

การศึกษาพบวา มีลักษณะพิเศษที่นาสนใจ 3 ประเด็น คือ การใชถอยคาํสํานวนของพทุธทาสภิกข ุ ทานใช

ถอยคําสํานวนงาย  ๆเพื่อใหคนทั่วไปเขาใจไดถึง มีการใชคําบาลีหรือศัพทศาสนาที่ไมอาจเลี่ยงได  แตทานก็

อธิบายใหแจมชัดไวดวยเสมอ บางครั้งใชศัพทภาษาองักฤษ คําพูดตรงๆ และรุนแรง เชน มนั ตัวกู ของกู 

เปนตน มีการใชคําแปลกๆ ที่บัญญัติข้ึนเองเพื่อความเหมาะสม สํานวนแปลกๆ นาคิด เชน ตายเสียกอน

ตาย การใชสํานวนอุปมาโวหารกับอธิบายโวหาร มกีารใชสํานวนเปรยีบเทียบแปลกๆ เชน เย็นเหมือนหิน

ในทองคลอง   

  รัตนาภรณ บางจริง (2537: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง “ปาฐกถาธรรมของ พระเทพวิสุทธิเมธี  

(ปญญานันทภิกขุ)” ผลการศึกษาพบวา ดานการใชภาษาในปาฐกถาธรรมของทาน ทีม่ีลักษณะเดน

นาสนใจมี 3 เร่ือง คือ การใชถอยคํา การใชภาพพจน การใชสํานวน สุภาษิต คําพังเพย การใชถอยคํามี 

3 ลักษณะ คือ การใชคํางาย การใชคําที่มคีวามหมายโดยนัย และการใชคําทีม่าจากภาษาตางประเทศ การใช

ภาพพจนมี 3 ลักษณะ คือ ภาพพจนอุปมา ภาพพจนบุคลาธิษฐาน ภาพพจนเลียนเสียงธรรมชาติ การใช

สํานวน สุภาษติ คําพังเพย นาํมาใชบางตามสมควร 

  สราวุธ แปนทองรอง (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง “พระธรรมเทศนาที่แสดงในงาน

พระบรมศพสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนน”ี ผลการศึกษาพบวา ดานการใชภาษามีลักษณะการ

ใชภาษา 3 ลักษณะ คือ การใชคํา มีการใชคําราชาศัพท การใชคําศัพททางศาสนา การใชคําศัพท และ

สรางศัพทจากภาษาบาลีสันสกฤต และการใชการหลากคาํ การเรียบเรียงประโยค มีการใชลักษณะ ประโยค

ภาษาพดูมากกวาภาษาเขยีน การสรางประโยคจะใชการเนนสันธานเปนคูกนั หรือประโยคขนานความ 

และจะมีการใชจังหวะคําในประโยค เพื่อความไพเราะนาฟงของ พระธรรมเทศนา การขยายความ มี

การขยายความใหรายละเอยีดหลายวิธ ีคือ การขยายความดวยการใหคํานิยาม การเปรียบเทียบ  การ

ยกตัวอยางการชี้ใหเหน็สิ่งทีแ่ตกตาง การแสดงเหตุผล การอางอิงตวับุคคล สถานที ่ การยกถอยคํา

สํานวน คําพังเพย มาประกอบการอธิบาย และการเลาเรือ่งจากชาดก 
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  ดลหทัย พิมทะโนทัย (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง “วิเคราะหลีลาการเขียนบทความของ

แมลูกจันทรในคอลัมนสํานกัขาวหวัเขียวของหนังสือพมิพไทยรัฐ” ผลการศึกษาพบวา ดานการใชภาษา 

มีการใชคํา 11 ประเภท ไดแก คําซอน คําสรอย คําสแลง กลุมคํากริยา คําภาษาปาก คําสมญานาม 

คํายอ และอักษรยอ คําภาษาตางประเทศ คําหยาบ คําภาษาถิน่ และคําผวน ตามลําดับ มีการใช

ประโยค 4 ลักษณะ คือ ใชเพื่อบอกเลา ถาม ขอรอง และแนะนาํ ศิลปะการเรียบเรียงประโยคมี 4 ชนิด คือ 

ประโยคขัดความ ประโยคซ้ําความ ประโยคเงื่อนไข และประโยคสรุปความ มีการใชสํานวน 2 ลักษณะ คือ 

สํานวนที่คงรูปและความหมายตามเดิม และสํานวนทีม่ีการเปลี่ยนแปลงถอยคําและความหมาย มกีาร

ใชโวหารภาพพจน 3 ชนิด คือ อุปลักษณ อุปมา และอติพจน มีการใชน้ําเสยีง 6 แบบ คือ ตําหนอิยาง

รุนแรง  ประชดประชัน หดหู หวงใย เห็นใจ และชื่นชม 
 2.3 งานวิจัยที่เกีย่วของกับกลวิธีการเขียน 
  อนุสิทธิ ์ ปุยะติ (2541: 243 – 248) ไดศึกษาเรื่อง “วิเคราะหวรรณกรรมชุดภาพชีวิตของ

แรม" ผลการศึกษาพบวา ดานกลวธิีการประพันธ ในประเด็นรูปแบบหรือโครงสราง มกีารขึ้นตนเรื่อง 9 วิธ ี

ไดแก ข้ึนตนเรือ่งดวยการบรรยาย ข้ึนตนเรือ่งดวยขอคิด คติ เตือนใจ ข้ึนตนเรื่องดวยบทสนทนา ข้ึนตน

เร่ืองดวยการเกริ่นนาํเพื่อเขาสูเร่ืองทนัท ี ข้ึนตนเรื่องดวยคําถาม ข้ึนตนเรื่องดวยคาํพูด (คํากลาว) ของ

บุคคลตัวอยางหรือบุคคลสําคัญ ข้ึนตนเรือ่งดวยสารทีเ่ราใจหรือโนมนาวใจ ข้ึนตนเรือ่งดวยการพรรณนา 

การขึ้นตนเรื่องแบบอื่นๆ การดําเนินเรื่อง มีทั้งหมด 4 วธิี ไดแก การบรรยายและสนทนา การบรรยาย

และการพรรณนา การบรรยาย และการบรรยายหรือการพรรณนา และบทสนทนา สวนการปดเรื่อง มี

การปดเรื่องทัง้หมด 11 วิธ ี ไดแก ปดเรื่องดวยขอคิดคติเตือนใจ ปดเรื่องดวยบทสนทนา ปดเรื่องดวย

ขอความทิง้ทายใหคิด ปดเรือ่งแบบสรุปความ ปดเรื่องดวยการบรรยายพฤติกรรมตวัละคร ปดเรื่องดวย

คําถาม ปดเรือ่งดวยขอความที่โนมนาวใจ ปดเรื่องดวยการบรรยายฉากและบรรยากาศ ปดเรื่องดวย

การแนะนําบทตอไป ปดเรื่องดวยขอแนะนําและเราใจ และปดเรื่องดวยขอความเราใจใหติดตาม 

  ดลหทัย พิมทะโนทัย (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง “วิเคราะหลีลาการเขียนบทความ

ของแมลูกจันทรในคอลัมนสํานักขาวหัวเขียวของหนงัสอืพิมพไทยรัฐ” ผลการศึกษาพบวา ดานการนาํ 

เสนอการตั้งชือ่เร่ืองพบการตั้งชื่อเร่ือง 9 แบบตามลําดับดังนี้ ต้ังชือ่เร่ืองแบบตรงตัว ต้ังชื่อเร่ืองตาม

ความสาํคัญของเรื่อง ต้ังชื่อเร่ืองสอดคลองกับบทนาํ ต้ังชื่อเร่ืองสอดคลองกับบทสรุป ต้ังชื่อเร่ืองแบบ 

เราความสนใจ ต้ังชื่อเร่ืองแบบเปรียบเทยีบ ต้ังชื่อเร่ืองโดยใชคําถาม ต้ังชื่อเร่ืองโดยใชคําเตือน และตั้ง

ชื่อเร่ืองโดยใชสํานวน ผูเขียนนยิมใชการตั้งชื่อเร่ืองแบบตรงตัว และตั้งตามความสําคัญของเรื่องมาก

ที่สุด เพื่อเปดประเด็นหลกั และบอกแนวโนมของเรื่อง เปนการกระตุนความสนใจของผูอานดานกลวิธี

การนาํเสนอเนื้อหาใชวิธกีารเปดเรื่อง โดยการกลาวสรปุ แสดงความคิดเห็น วิเคราะห เทาความเดิม 

อางอิงคาํพูดหรือคําสั่งของบุคคล ใชวิธีการดําเนินเรื่องโดยการวิเคราะห แสดงความคิดเห็น สรุป ทาความเดิม  
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อางอิงคําพูดหรือคําสั่งของบุคคล สวนดานการปดเรื่องใชวิธีการปดเรื่องโดยการแสดงความคิดเห็น  

  วิภาว ี โพธิ์ชืน่ (2550: บทคดัยอ) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวรรณกรรมของ “กิ๊กกะจิบ๊” ผล

การศึกษาพบวา การนาํเสนอเรื่องในวรรณกรรมของ “กิ๊กกะจิ๊บ” มี 4 ลักษณะ คือ การตั้งชื่อเร่ือง  เชน 

การตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม การตั้งชื่อเร่ืองแบบเปรียบเทยีบ การตั้งชื่อเร่ืองแบบใชสํานวน หรือคํามีนัย 

เปนตน การเขียนความนํา เชน การเขียนความนําแบบคําถาม การเขียนความนาํแบบเลาเรื่อง การตั้ง

ชื่อเร่ืองแบบใชสุภาษิตหรือบทกว ีเปนตน การเขียนเนื้อเร่ือง เชน การเขยีนเนื้อเร่ืองแบบบรรยาย การเขียน

เนื้อเร่ืองแบบใชบทสนทนา การเขียนเนื้อเร่ืองแบบเปรียบเทียบ เปนตน การสรุปเร่ือง เชน การสรุปเร่ือง

แบบขอรอง การสรุปเร่ืองแบบการแสดงความคิดเหน็ การสรุปเร่ืองแบบทิ้งทายไวใหคิดเอง  เปนตน 

  พระมหาสาคร ฉลวยศรี (2548: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง “มหาบัณฑติแหงมิถิลานคร :  

การศึกษาเชิงวเิคราะห” ผลการศึกษาพบวา ดานกลวิธกีารนําเสนอหลกัพุทธธรรม พบวา ผูแตงไดนาํเสนอ

ตามหลกักลวธิีการสอนธรรมของพระพุทธเจาทั้ง ๑๐ วธิี  ไดแก ๑) การรูจักจงัหวะ และโอกาส  ๒) การ

ยืดหยุนในวิธีการนําเสนอ ๓) การยกอุทาหรณและเลานิทานประกอบ ๔) การเปรียบเทียบดวยอุปมาอุปไมย  

๕) การใชอุปกรณประกอบการสอน  ๖) การทําเปนตวัอยาง  ๗) การเลนภาษา  ๘) การปฏบัิติเปน

รายบุคคล  ๙) การลงโทษและการใหรางวลั  ๑๐) การแกปญหาเฉพาะหนา  ซึง่กลวิธีการนําเสนอทั้ง 

๑๐ วิธนีี้ ชวยใหหลกัพทุธธรรมปรากฏชดัเจน เปนรูปธรรมและเขาใจไดโดยงาย 

  สุพรรณษา พละศักดิ ์ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง “ปูมราชธรรม : การศึกษาเชงิวิเคราะห” 

ผลการศึกษาพบวา วรรณกรรมเรื่องปูมราชธรรมสอนบุคคล 2 กลุม คือ กลุมผูปกครอง คือ พระมหากษัตริย

และขุนนาง และกลุมผูปกครองคือ ประชาชน สาระสําคัญในการสอนกลุมผูปกครอง มีประเด็นที่เหมือนกนั 

3 ประเด็นหลัก คือ หลักการปฏิบัติตน คุณสมบัติ และหนาที่ สวนสาระสําคัญในการสอนพระมหากษัตริย

และพระราชวงศ เพิ่มสาระสําคัญอีก 1 ประเด็น คือ แนวคิดเกีย่วกบัการแตงตั้งขุนนาง สาระสําคัญใน

การสอนกลุมผูปกครอง มเีพียงประเด็นเดียว คือ แนวการปฏิบัติตนที่เหมาะสม สวนกลวิธกีารสอนพบ 

4 กลวิธี คือ กลวิธกีารสอนแบบตรงไปตรงมา กลวิธกีารสอนแบบยกอุทาหรณ กลวิธีการสอนแบบยึด

แนวคิดทางศาสนา และกลวิธีการสอนแบบใชโวหารภาพพจน 
 2.4 งานวิจัยที่เกีย่วของกับการนําเสนอธรรมะ 
  นิกิจ พลายชุม (2523: 255 – 256) ไดศึกษาเรื่อง “วิเคราะหวรรณกรรมของพุทธทาสภิกขุ” 

การวิเคราะหกลวิธีในการถายทอด อันเปนลักษณะเฉพาะของพุทธทาสภิกขุในวรรณกรรม ผลการศึกษา

พบวา กลวิธีในการถายทอดธรรมะทานใชการเทศนา ปาฐกถา หรือการเขียนบทความ ลงในหนงัสอืพิมพ 

ลีลาของทานมกัมีบทนาํ เนื้อหาอนัประกอบดวยหลกัธรรมที่นาํมาประยกุตควบคูไปดวยกันกับการอธบิายคํา 

และการใชสํานวนโวหาร ทานมักจะพูดย้าํใหเขาใจ และในตอนสุดทาย ทานจะสรุปทบทวนย้ําอีกครั้งหนึ่ง 

ดังนัน้กลวธิีการถายทอดธรรมะที่สําคัญอนัเปนลกัษณะเฉพาะตัวของพุทธทาสภิกขุ คือ ทวงทํานองใน
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การใชถอยคาํสํานวนและการวางเรื่องการใชสัญลักษณหรือปริศนาธรรม และการประยกุตธรรมใหเหมาะ

กับบุคคล  

  สมบัติ เสริมศิลป (2529: 329 – 286) ไดศึกษาเรื่อง “วรรณกรรมคําสอน พระพยอม กลยฺาโณ” 

ในประเด็นกลวิธีการนําเสนอธรรม ผลการศึกษาพบวา คํานําในการพูด มีความสาํคัญ พระพยอม กลยฺาโณ 

จะใชคํานําดวยการเริ่มจากการใหพรเปนประการสําคัญ นอกจากนําดวยการใหพรแลว ทานจะกลาวนาํการ

แสดงปาฐกถาธรรมดวยการกลาวถงึจุดสาํคญัของเรื่อง การนําดวยการสนทนาเรื่องทัว่  ๆไป การกลาวยอนหลงั 

และ/หรือ การตั้งคําถาม ดานกลวิธีการนําเสนอธรรมหรือการดําเนินเรื่อง พระพยอม กลฺยาโณ วางโครงเรื่อง

หลักในการแสดงปาฐกถาธรรม 3 ลักษณะ คือ แจงตามหมวดธรรม  เปนนทิานหรือเร่ืองเลา และสังเขปหัวขอ

เร่ือง สวนทวงทํานองการพูดในการเสนอธรรมกับผูฟง มี 4 ลักษณะ คือ อธิบายธรรม การใชตัวอยาง การใช

การเปรียบเทียบ และการแทรกธรรมอื่นๆ นอกจากนี ้ยังมีการปลุกเราความสนใจหรือสรางแรงจูงใจดวย

การกลาวถงึเรื่องที่ประสบมา การแทรกนทิาน หรือเหตุการณ และการใชอารมณขัน สําหรับการสรุปการแสดง

ปาฐกถาธรรมทานใช 3 วิธ ีคือ การใหพร การวงิวอน ใหผูฟงปฏิบัติ และการกลาวถึงจดุสําคัญของเรื่อง 

  รัตนาภรณ บางจริง (2537: บทคัดยอ) ไดวิเคราะหปาฐกถาธรรมของพระเทพวิสุทธิเมธี  

(ปญญานันทภิกขุ) ผลการศึกษาพบวา พระเทพวิสุทธเิมธีมีวธิีการนาํเสนอธรรมะ 4 วิธี คือ การเสนอ

โดยตรง การนําเสนอโดยอาศัยแนวเทียบ การเสนอโดยใชการพูดเชื่อมโยง และการเสนอโดยใชตัวอยาง  

กลวิธีการนําเสนอธรรมะที่ทานใชมากที่สุด คือ การเสนอโดยใชการพูดเชื่อมโยง ซึ่งมี 3 ลักษณะ คือ พูด

เชื่อมโยงจากเรื่องราวตางๆ เขาสูขอธรรมะ พูดเชื่อมโยงจากเหตุการณเขาสูขอธรรมะ และพูดเชือ่มโยง

จากขอความในบทสวดมนตเขาสูขอธรรมะ   

  สราวุธ  แปนทองรอง  (2546: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  “พระธรรมเทศนาที่แสดงในงาน 

พระบรมศพสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนน”ี ผลการศึกษาพบวา ดานกลวิธีการนําเสนอพระภิกษุ 

ผูเทศนาใชกลวิธีการนําเสนอตามหลักการเทศนาธรรม คือ การขึ้นตนพระธรรมเทศนา มีการขึ้นตนดวย

อุทเทศ และการขึ้นตนดวยคําถวายพระพรและตามดวยอุทเทศ การดาํเนินเรื่องในพระธรรมเทศนามี 2 ลักษณะ 

คือ การดําเนินเรื่องแบบยกนิทานชาดกขึน้เพื่อส่ังสอน และการดําเนินเรื่องแบบแสดงเนื้อหาธรรมะทัว่ไป 

การลงทายพระธรรมเทศนามี 4 ลักษณะ คือ พระธรรมเทศนาทีม่ีการลงทายดวยการใหพร การลงทายดวย

การกลาวสรุปธรรมและการใหพร การลงทายดวยการกลาวย้าํถงึผูตาย และการใหพร และการลงทายดวย

การสรุปธรรมกลาวย้าํถงึผูตายที่ไดประพฤติธรรมตามที่ไดแสดงมา และการใหพร 

  สุชาติ พิบูลยวรศักดิ์ (2547: 107 – 108) ไดศึกษาเรื่อง “องคประกอบกับกลวิธีการโนมนาวใจใน

ปริจเฉทการเขยีนของ พระพยอม กัลยาโณ” ผลการศกึษาพบวา ในปริจเฉทการเขียนของ พระพยอม  กัลยาโณ 

มีวิธีการตั้งชื่อเร่ืองเพื่อเสนอในงานเขียน 2 ลักษณะ คือ ต้ังชื่อเร่ืองทีม่คํีาศัพทเกี่ยวกบัพระพุทธศาสนา 

และตั้งชื่อเร่ืองที่มีคําศัพทเกีย่วกับมนุษย มีการเขียนบทนํา 2 รูปแบบดวยกัน ไดแก  บทนําที่ข้ึนตนดวย
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ความเปนมา หรือสาเหตุของเรื่อง และบทนําที่ข้ึนตนดวยการแจงหัวขอเทศนา มีการนําเสนอเนื้อหาแบง

ออกไดเปน 3 ประเด็นใหญ ไดแก เนื้อเร่ืองที่กลาวถึงปญหา เนื้อเร่ืองที่กลาวถงึโครงการของวัดสวนแกว 

และเนื้อเร่ืองทีก่ลาวถงึประวติั หรือธรรมประวัติของทานพทุธทาสภิกข ุสวนการเขียนบทสรุปมี 9 ลักษณะ 

ไดแก บทสรุปที่แสดงทรรศนะ พระพยอม บทสรปุที่คลี่คลายประเด็น  บทสรุปที่ใหคิดตอบทสรุปที่อางคํา

สอน บทสรุปที่กลาวสรรเสริญบุคคลผูทําคุณประโยชนแกวัด บทสรุปที่เปนขอคิดคําคม บทสรุปที่เปนเรื่อง

เลาครั้งพุทธกาล บทสรุปที่เปนคาํกลอน และบทสรุปที่เปนพทุธสุภาษิต 

  พระชยสร สมบุญมาก (สมปุฺโญ) (2543) ไดศึกษาเรื่อง “พุทธวิธีในการสอน : สืบคนจาก

พระไตรปฎก สุตตันตปฎก” ผลการศึกษาพบวา พุทธวิธสีอนโดยเทียบเคียงกับระเบียบวิธีสอนทั่วไป เปน

วิธีสอนทีพ่ระพุทธองคทรงใชกับผูเรียนเปนรายบุคคล และรายกลุม ไดทรงยึดหลกัสําคัญสองประการ

เปนแนวปฏิบัติ ประการแรก ทรงสอนโดยมีบุคคลเปนที่ต้ัง ทรงยกคนขึ้นอางเปนหลักฐานในการอธิบาย

เรียกวา บุคลาธิษฐานเทศนา และประการที่สองทรงสอนโดยมีธรรมะเปนที่ต้ัง ทรงยกธรรมะ คือ หลัก

หรือตัวสภาวธรรมขึ้นตั้งเปนหลักฐานในการอธิบาย เรียกวา ธรรมาธิษฐานเทศนา  จําแนกเปนวิธีสอนได 

7 วิธี คือ วิธีสอนโดยการบรรยาย (Lecture Method) วิธีสอนโดยการซักถามสนทนาโตตอบ วิธีสอนโดย

การสาธิต (Demonstration Method) วิธีสอนแบบแกปญหา หรือวิธสีอนแบบวิทยาศาสตรดวย วิธีสอน

แบบสืบสวนสอบสวนหาคําตอบเอง วิธีสอนแบบอุปนัย วิธีสอนแบบนิรนัย (Deductive Method) สวน

เทคนิคการสอนของพระพุทธเจา โดยเทียบเคียงกับระเบียบวิธีสอนทั่วไป สามารถจําแนกเทคนิคการสอน

ไดสิบวิธี ดังตอไปนี้ คือ การใชภาษางายๆ การใชวัสดุที่หาไดงายในภูมิประเทศ เปนอปุกรณการสอน การ

นําวัสดุใกลตัวมาเปนสื่อการสอน การตีความ การใหคําจํากัดความ การยกตวัอยางอุปมาอุปไมย การ

ใชอารมณขัน การพูดดกัใจ การใชวาจากลาวตักเตือน  และการตอบปญหา   

 จากเอกสารและงานวิจัยที่กลาวแลวขางตน ผูวจิัยจะไดนํามาเปนกรอบในการวิจัยลีลาการใช

ภาษาและกลวิธีการเขียนของ ว.วชิรเมธี ตามกระบวนการวิจัยที่วางไวตอไป 
 
 



บทที่ 3 
ลีลาการใชภาษาในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี 

 
 ภาษาเปนเครือ่งมอืการสื่อสารที่สําคัญในการนาํความคดิของผูเขียนไปยงัผูอาน ผูเขียนจึงตอง

พิถีพถิันในการเลือกใชภาษาใหเหมาะกับงานเขียนของตนเอง เพื่อใหผูอานรับรูเร่ืองราวไดอยางชดัเจน 

มีความเขาใจตรงกัน อันจะทําใหการสื่อสารบรรลุผลตามวัตถุประสงคที่วางไว การใชภาษาของนักเขียน

แตละคนยอมมี “ลักษณะเดนเฉพาะตัวไมซ้ําแบบกัน ทั้งนี้เปนเพราะผูแตงแตละคนตางก็มแีบบแผนใน

การเลือกสรรคํา การเลือกใชสํานวนโวหาร และวิธีการเรียบเรียงประโยคแตกตางกนั” (สายทพิย นุกลูกิจ.  

2543: 139) ข้ึนอยูกับ “ลีลา” (Style) ของนักเขียนแตละคน ซึ่งมีลักษณะเฉพาะตัวของตนที่ผูอ่ืนไมสามารถ

เลียนแบบได   

 จากการศึกษาลีลาการใชภาษาในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี พบวา ว.วชิรเมธี เปนนักเขียนอีก

คนหนึง่ที่มีลีลาการใชภาษาเฉพาะตัวที่โดดเดนนาสนใจ กลาวคือ ผูเขยีนมีลีลาการใชภาษาที่ประณีตในการ

เลือกสรรถอยคํา สํานวน และประโยคมาใชถายทอดความรูและความคิดไดชัดเจน เหมาะกับเนื้อความ

และโอกาสในการนําเสนอ กระทั่งสามารถสือ่สารธรรมะ ซึ่งมีลักษณะเปนนามธรรมใหผูอานเขาใจไดแจม

แจง ไมเบื่อหนาย และนําไปปรับใชในการดําเนินชีวิตได ซึ่งการศึกษาลีลาการใชภาษาในงานเขียนของ 

ว.วชิรเมธี ผูวจิัยศึกษาลีลาการใชภาษาทีโ่ดดเดน 3 ประเดน็ ไดแก การใชคํา การใชสํานวน และการใช

ประโยค ดังรายละเอียดตอไปนี้   

 

1. การใชคํา 
 การรูจักเลือกใชถอยคํานับวามีความจําเปนอยางมากสาํหรับนักเขียน เพราะคาํเปนเครื่องมือ

สําคัญที่ส่ือนาํความหมายใหถึงผูอานไดตรงตามความประสงค “นักประพนัธจาํตองรูคํามากๆ เพื่อนาํเอา

คําเหลานี้มาใชแสดงความคิดของตนใหไดถี่ถวนและกวางขวาง” (เปลื้อง ณ นคร.  2512: 50)   

 การใชคําในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนพถิพีิถันในการเลือกใชคําเปน อยางมาก เพื่อ

นําเสนอเนื้อหาธรรมะใหเขาถึงกลุมผูอานทุกกลุมอยางชัดเจน การใชคําที่ผูเขียนนิยมใช อยางสม่ําเสมอในการ

ถายทอดความรูและความคิดมี 9 ประเภท ไดแก การใชคําซอนซึ่งพบมากที่สุด รองลงมาเปนการใชคํา

สแลง นอกจากนั้นยงัพบการใชคําประเภทอื่นๆ เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ การใชคําสรางใหม 

การใชคําภาษาตางประเทศ การใชคําใหเกิดจินตภาพ การใชคําที่มีความหมายโดยนัยหรือความหมาย

แฝง การใชคําพนสมัย การใชคําเชื่อม และการใชคําที่มีการเลนเสียงเลนจังหวะ ดัง รายละเอียดตอไปนี้ 
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 1.1 การใชคําซอน 
  คําซอน (บางทีเรียก คําคู) คือ คําที่มีคําเดี่ยว ๒ คํา อันมีความหมาย หรือเสียงใกลเคียงกัน 

หรือเปนไปในทาํนองเดียวกนั ซอนเขาคูกนั เมื่อซอนแลวจะมีความหมายใหมเกิดขึ้น แมวาบางคําความหมาย

จะไมแปลกไปกวาความหมายเดมิ (คือความหมายของคําเดียวแตละคํา) มากนัก  แตกต็องมีความหมาย

และที่ใชตางออกไปบาง คําซอนแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ  ๑) คําซอน เพื่อความหมาย  ๒) คําซอน

เพื่อเสียง (บรรจบ พันธุเมธา.  2549: 62)  

  จากการศึกษาการใชคําซอนในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธี ผูวจิัยพบวา ผูเขยีนนิยมใช คําซอน

เปนจํานวนมาก เพื่อเนนความหมายของคําใหหนักแนนและเกิดภาพที่ชัดเจนแกผูอาน เนื่องจากคําซอน

จะใหน้าํหนกัความหมายของคํา และภาพไดชัดเจนกวาการนําคําคาํเดียวมาใช ดังที่ บรรจบ พันธุเมธา  

(2549: 64 – 65) กลาวถงึเรื่องนี้ไววา “ถาไมซอนใชคําเดี่ยวเพยีงคาํเดยีวยอมมีความหมายเชนเดียวกัน 

เชน แทนที่จะใชคําวา หนาตาสวย ใชเพียง หนาสวย กน็าจะไดความหมายเทากนั พิจารณาใหดีแลว จะ

เห็นไดวาที่จริงไมเทากนั ถาพูดวา หนาสวย มีความหมายเจาะจง กลาวแตหนาสวนเดียวเทานัน้ แตถา

พูดวาหนาตา อาจหมายเลยไปถึง ผม และสวนตางๆ ของหนาตลอดจนการแสดงความรูสึกทางหนาที่

ทําใหมองดูแลวสวย” อีกทั้งการใชคําซอนยังใชเพื่อใหความไพเราะในดานเสียงอีกดวย เนื่องจากคาํซอน

บางคํามีลักษณะเสียงสัมผัสคลองจอง ทั้งสัมผัสพยัญชนะ และสัมผัสสระ บางคํามีเสียงซ้ํากันกอใหเกิด

จังหวะคําสม่ําเสมอ ทําใหผูอานเกิดความเพลิดเพลิน   

  คําซอนสวนใหญที่ปรากฏในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ีผูวิจยัพบวา มี 4 ลักษณะ ไดแก การใช

คําซอนสองคาํ การใชคําซอนสมัผัสกลางคํา การใชคําซอนชนดิซ้ํา และการใชคําซอนไมซ้ําและไมสัมผัส  

ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  1.1.1 การใชคําซอนสองคํา 
   คําซอนสองคาํ เปนคาํซอนทีป่ระกอบดวยคาํเดีย่วทีม่ีความหมายใกลเคยีง หรือคลายคลึง

กันเพียง 2 คํา มาซอนกนั และในแตละคําอาจมีพยางคมากกวา 1 พยางค ก็ได  เชน  

ทุรนทุราย  ระเนระนาด  มีถึง  4  พยางค  แตก็นับเปนคําซอนสองคําเทานั้น   

   จากการศึกษาการใชคําซอนสองคําในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี พบวา ผูเขียนนิยมใช

คําซอนสองคําที่มีลักษะเดนดานการใชคําซอนเพื่อความหมาย    

   คําซอนเพื่อความหมาย คือ นําคําเดี่ยวที่มคีวามหมายสมบูรณ มีที่ใชในภาษา มาซอน

เขาคูกัน คําหนึ่งเปนคําตน อีกคําหนึ่งเปนคําทาย คําตนกับคําทายมีความหมายคลายกัน  ใกลเคียงกัน  หรือไป

ในทํานองเดียวกัน และเมื่อซอนกันแลวตองเกิดความหมายใหม ซึ่งความหมายใหมยอมเนื่องกับความหมาย

เดิม (บรรจบ พันธุเมธา.  2549:  63)   
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   คําซอนสองคาํที่ปรากฏในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี นอกจากผูเขียนใชคําซอน เพื่อ

ความหมาย เพื่อเจตนาจะไดคําที่ใหความหมายที่ชัดเจนแลว ยังเปนการใชคําซอนสองคําที่เจตนาให

เสียงไพเราะอกีดวย เนื่องจากคําซอนที่ผูเขียนเลือกใชสวนใหญ มพียญัชนะตนตวัเดียวกนัทาํใหเกิดเสียง

สัมผัสข้ึนในตัว ลีลาการใชคําซอนในลักษณะนี้ จึงชวยใหเดนทั้งความหมายและเสียง ดังคํากลาวของ 

บรรจบ พันธุเมธา (2532: 81) ที่กลาวไววา "ถึงซอนเพื่อความหมายจะมุงที่ความหมายเปนสําคัญก็ตาม 

เสียงที่ไปดวยกันได ทําใหออกเสียงไดงายและสะดวก เพราะคําที่ติดอยูในภาษาไดนาน นอกจากจะมี

ความหมายเหมาะเจาะแลว ยงัตองมีเสยีงที่ออกเสียงไดถนัด และฟงดีเปนที่ถูกใจดวย" ซึ่งในสวนของ

ความหมายพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของคําแตละคําไว  ดังตัวอยาง 

 
  เศรษฐีนีคนหนึ่งเคยบริจาคเงินรวมทําบุญกับทานพุทธทาส หลังจากหางหายไปนานหลายป   

 หลอนพรอมคณะจึงมีเวลาแวะเวียนไปนมัสการทาน 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 43) 

 

   จากขอความขางตน พบคําวา "หางหาย" เกิดจากการนาํคําวา "หาง" หมายถงึ ไกล  

(ราชบัณฑติยสถาน.  2546: 1290) มาซอนเขากบัคําวา "หาย" หมายถงึ สูญ หาไมพบ ไมปรากฏ หมดสิน้  

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1292) เปน "หางหาย" ที่หมายถงึ จากไปไกลโดยไมไดติดตอสนิทสนมกนั

เชนเดิม   

   และคําวา "แวะเวียน" เกิดจากการนําคําวา  "แวะ"  หมายถึง หยุดชั่วคราวระหวางทาง 

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1089) มาซอนเขากับคําวา "เวียน" หมายถงึ อาการที่ของสิ่งหนึ่งเคลื่อนไหวไป

รอบๆ ของอีกสิ่งหนึ่ง อาการที่ทําซ้ําแลวซ้าํเลา (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1087) เปน "แวะเวียน"  ที่

หมายถึง แวะมาบอยๆ วนเวียน (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1089)   

 
  อยางไรก็ตาม แมชาวพุทธจะรูจักสุภาษิตขอนี้ดี แตในทางปฏิบัติไมใชเรื่องงายเลยที่เราจะ 

 ยืนหยัดม่ันคงอยูไดจากภายใน โดยไมรูสึกหวั่นไหว จากภัยภายนอกที่ยองเขามาลิดรอน ความ 

 ม่ันคงภายใน ไปจากใจของเรา 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550:  56) 

 

   จากขอความขางตน พบคาํวา "ยนืหยัด" เกิดจากการนําคาํวา "ยนื" หมายถึง ต้ังอยู 

นาน ยาว ยืด คงอยู อยูกับที่ไมเปลี่ยนแปลง คงเดิม ยาวเปนแนวตรงเขาไป (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 
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908) มาซอนเขากับคําวา "หยัด" หมายถงึ ยืดเหยียดออก (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1265) เปนคํา

วา "ยนืหยัด" หมายถงึ สูไมยอมถอย (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 909) ในปริบทนี้ หมายถึง สูอยางมี

สติและสมาธทิี่แนวแน   

   คําวา "หวัน่ไหว" เกิดจากการนาํคําวา "หวั่น" หมายถึง พร่ัน มีอาการกริง่เกรงไป  

(ราชบัณฑติยสถาน.  2546: 1276) มาซอนเขากับคําวา "ไหว" หมายถงึ ส่ัน สะเทือน กระดิก เปนคาํวา  

"หวั่นไหว"  หมายถงึ  โอนเอน  คร่ันคราม (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1276)     

   และคาํวา "ลิดรอน" เกิดจากการนาํคําวา "ลิด" หมายถึง เด็ด หรือตัดเพื่อแตง  

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1013) มาซอนเขากับคําวา "รอน" หมายถึง ตัดใหเปนทอน  (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2546: 929) เปนคําวา "ลิดรอน" หมายถงึ ตัดทอน (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1013)   

 
  ถาเราเคยเสียวสันหลังดวยความกลัวส่ิงใดส่ิงหนึ่งอยางจับจิตเราก็จะเขาใจปติไดดียิ่งขึ้นอาการ 

 ของปติก็คือ การเสียวสันหลังนั่นแหละ  แตเปนอาการเสียวสันหลังที่ทําใหเกิด ความแชมชื่น   

 เบิกบาน  อิ่ม เอม  ไมใชความกลัว  

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 149) 

 

   คําวา “แชมชื่น” เกิดจากการนําคําวา "แชม" หมายถึง แจมใส (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2546: 373) มาซอนเขากับคําวา "ชื่น" หมายถึง แจมใส เบิกบาน ยินดี (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546:  366 

– 367) เปนคําวา “แชมชื่น” หมายถึง มีสีหนาแจมใสเบิกบาน (ราชบัณฑิตยสถาน. 2546:  373)   

   คําวา "เบิกบาน" เกิดจากการนําคําวา "เบิก" หมายถึง ทําใหกวาง (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2546: 638) มาซอนเขากับคําวา  "บาน" หมายถงึ เผยออก คลี่ออก ขยายออก ปลาบปลืม้ แชมชืน่  เบกิบาน 

(ราชบัณฑติยสถาน.  2546: 622) เปนคําวา "เบกิบาน" หมายถงึ แชมชืน่ สดใส (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546:  

638)   

   และคําวา "อ่ิมเอม" เกิดจากการนําคําวา "อ่ิม" หมายถึง เตม็แลว พอแลว เบิกบาน  

แชมชื่น (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1375) มาซอนเขากับคําวา "เอม" หมายถึง หวาน ชืน่ใจ  (ราชบัณฑิตยสถาน. 

2546: 1393) เปนคาํวา "อ่ิมเอม" หมายถงึ เปนทีพ่อใจมาก (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1375) 

 
  ดวยความโกรธที่เธอหอบหิ้วมันไปกับตัวจนวางวายทําลายขันธนั่นเอง เกิดในภพหนา เธอจึง 

 มีหนาตาที่ไมเปนที่ช่ืนชมของใครตอใคร 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550:  40) 
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   คําวา "หอบหิว้" เปนคําซอนที่เกิดจากการนําคําวา "หอบ" หมายถึง เอาแขนทั้งสองขาง

รวบสิ่งของไป ขนสมบัติยายไป พัดพาไป (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1278) มาซอนเขากับคําวา "หิว้" 

หมายถึง จับหรือถือใหหอยถวงลงมา (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1295) เปนคําวา "หอบหิ้ว"  หมายถึง 

ทั้งหอบทั้งหิ้ว (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1278) ในปริบทนี้หมายถงึ ทั้งหอบทั้งหิ้ว ความโกรธอยูกับตัว 

หรือนําความรูสึกโกรธติดตัวไปทุกที่ทุกเวลา   

   คําวา "วางวาย" เกิดจากการนําคําวา "วาง" หมายถงึ กําหนด (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2546: 1065) มาซอนเขากบัคําวา "วาย" หมายถึง คอยสิ้นไปตามคราว หรือกําหนดอายุเวลา ตาย  

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1068) เปนคาํวา "วางวาย"  หมายถึง  ตาย (ราชบัณฑติยสถาน.  2546:  

1065) 

   คําวา "ชื่นชม" เกิดจากการนาํคาํวา "ชื่น" หมายถึง แจมใส เบิกบาน ยินดี  

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 366 – 367) มาซอนเขากับคําวา  "ชม"  หมายถึง  สรรเสริญ  ยกยอง  ดู 

เพื่อใหเกิดความเพลิดเพลินใจหรือชื่นใจ (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 345) เปนคําวา "ชืน่ชม" หมายถึง  ปติ  

ยินดี (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 367)   
 

  วิธีคิดเชนนี้เปนวธิีคิดของคนที่ไมรูจักโลกและชีวิตตามความเปนจรงิเปนวิธีคิดที่รังแตจะทําให 

 เธอมีจิตใจคับแคบ  ขัดเคือง  และจมจอมอยูในรูแหงความทุกข 

   

           (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 65) 

 

   คําวา “จิตใจ” เกิดจากการนาํคําวา  “จิต”  หมายถงึ  ใจ  ส่ิงที่มหีนาทีรู่ คิด และ นึก  

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 312) มาซอนเขากับคําวา  “ใจ”  หมายถึง  ส่ิงที่ทาํหนาทีรู่ รูสึก นึก และคิด 

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 329) เปนคําวา  “จิตใจ”  หมายถึง  ใจ  อารมณทางใจ (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2546:  312) 

   คําวา  “คับแคบ”  เกิดจากการนําคําวา  "คับ" หมายถึง  มีขนาดไมพอดีกัน  ทําใหแนน 

ตึง มีลักษณะหรือปริมาณเกนิพอดี (ราชบณัฑิตยสถาน.  2546: 240) มาซอนเขากับคําวา "แคบ" หมายถงึ  

มีสวนกวางนอย ไมกวางขวาง (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 266 เปนคาํวา “คับแคบ” หมายถงึ ไมกวางขวางพอ  

ไมเอื้อเฟอเผื่อแผ  (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546:  241)   

   คําวา "ขัดเคือง" เกิดจากการนําคําวา ขัด"  หมายถงึ ใหติดขวางไวมาใหหลุดออก  

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 176) มาซอนเขากับคําวา "เคือง" หมายถึง ไมพอใจและรูสึกโกรธ (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2546: 265) เปนคําวา "ขัดเคือง" หมายถึง โกรธเพราะถูกขัดใจ เปนตน (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 176) 
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   คําวา “จมจอม”  เกิดจากการนําคําวา "จม"  หมายถึง  หายลงไปหรืออยูใตผิวพื้น  โดย

ปริยายหมายถึง  เขาลึก หมกตัวหรือฝงตัวอยู (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 288) มาซอนเขากบัคําวา  

"จอม" หมายถงึ หยอนลง วางลง จม (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 294) เปนคําวา  “จมจอม”  ในปริบทนี้  

หมายถึง หมกตัวอยูในภวังคของความรูสึกที่เปนทุกข   

 
  ความชั่วทั้งหลายที่ควรเผาผลาญใหวอดวายเราก็ไดเผาใหมอดไหมไปไมเหลือซากอีกแลว 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550:  71) 

 

   คําวา  "เผาผลาญ" เกิดจากการนําคาํวา "เผา" หมายถงึ ทาํใหรอนใหสุกหรือใหไหมเปน

ตน ดวยไฟ ทําใหหมดไป (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 742) มาซอนกับคําวา "ผลาญ"  หมายถึง  ทําลาย

ใหหมดสิ้นไป (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 727)  เปนคําวา  "เผาผลาญ"  ในปริบทนี ้หมายถึง  ทาํลาย

ความชั่วใหหมดสิ้นไป   

   คําวา "วอดวาย เกิดจากการนาํคําวา "วอด" หมายถงึ หมดไป ส้ินไป  (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2546: 1056) มาซอนกับคําวา "วาย" หมายถงึ คอยสิ้นไปตามคราว หรือกําหนดอายุเวลา ตาย  

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1068) เปนคาํวา "วอดวาย" หมายถงึ หมดไป ส้ินไป ตาย  (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2546: 1056) 

   และคําวา “มอดไหม” เกิดจากการนําคําวา "มอด" หมายถงึ จวนจะดับ ตาย  

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 842) มาซอนกับคําวา  "ไหม" หมายถึง ติดเชื้อไฟ ลุก เผา ถูกความรอนจน

เกรยีม จนเปนถาน (ราชบัณฑิตยสถาน. 2546: 1317) เปนคาํวา “มอดไหม”  ในปรบิทนี ้หมายถึง  เผา

ทําลายใหหมดสิ้น   

 
  ฤดูแลงของชีวิตเปนฤดูที่ทั้งโดดเดี่ยว เปล่ียวเหงา บางทีมีความเจ็บปวด เพราะความหลังที่เคย 

 พล้ังพลาดคอยสะกิดใจ 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550:  106) 

 

   คําวา "โดดเดี่ยว" เกิดจากการนําคําวา "โดด" หมายถงึ อันเดียวเดน  (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2546: 418) มาซอนเขากับคําวา "เดีย่ว" หมายถงึ แตลําพังตัว โดยไมมีใคร หรืออะไรรวมดวย  

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 416) เปนคําวา "โดดเดี่ยว" หมายถงึ เดียวเทานัน้ อยูตามลําพัง ไมเกี่ยวของ

กับใคร (ราชบัณฑติยสถาน.  2546: 418)   
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   คําวา "พลัง้พลาด" เกิดจากการนาํคาํวา "พลัง้" หมายถงึ พลัง้โดยไมต้ังใจหรือไมทนัคดิ 

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546:  771) มาซอนเขากับคําวา "พลาด" หมายถึง ไมตรงที่หมาย; ผิดพลาด

เพราะไมรูเทาทัน (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546:  771)  เปนคําวา  "พลั้งพลาด"  หมายถึง  ผิดพลาดไปโดย

ไมต้ังใจหรือไมทันคิด (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 771)   

 
  ในสมัยพุทธกาล  มีภิกษุณีรูปหนึ่งบวชมานานเปนเวลา ๑๒  ป ก็ยังไมบรรลุธรรม นางไดแต 

 เศราโศกหาพระลูกชายที่พลัดพรากจากกันเปนเวลา  ๑๒  ป 

 

            (ธรรมะทําไม.  2548:  17) 

 

   คําวา "เศราโศก" เกิดจากการนาํคําวา  "เศรา"  หมายถงึ  สลด  ระทด  หมอง  ไมเปนทกุข  เบกิ

บาน  เหี่ยวแหง (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1106) มาซอนเขากับคําวา  "โศก"  หมายถงึ  ความทุกข  ความ

เศรา  ความเดือดรอนใจ  (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546:  1107)  เปนคําวา  "เศราโศก"  หมายถึง  มคีวาม

ทุกขโศกเสียใจอาลัยอาวรณมาก  (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1106)   

   คําวา "พลัดพราก" เกิดจากการนําคําวา "พลัด" หมายถึง พรากจากกันโดยไมรูวาหลง

ไปอยูที่ใด (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 771) มาซอนเขากับคําวา "พราก" หมายถงึ จากไป  พาเอาไป

เสียจาก แยกออกจากกัน เอาออกจากกัน (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 766) เปนคําวา "พลัดพราก"  

หมายถึง จากไป  แยกออกจากกันไป (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 771)   
 

  ...ยิ่งไมพูดนั่นแหละ คือ ยิ่งเพิ่มอัตราความเขมขนของความทุกขใหหนักทวมทนอยูในหัวใจ 

 

            (คนสําราญ งานสําเร็จ. 2551:  60) 

 

   คําวา "เขมขน" เกิดจากการนําคําวา "เขม" หมายถึง แรงกลา แก จัด  (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2546: 198) มาซอนเขากับคําวา "ขน" หมายถึง งวด (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 160) เปนคําวา  

"เขมขน"  หมายถึง  เขมมาก  เขมจัด  ดุเดือด  (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546:  198)   

คําวา "ทวมทน" เกิดจากการนําคาํวา "ทวม" หมายถึง เออทนจนลบพืน้ทีห่รือส่ิงใดสิ่งหนึง่  

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 505) มาซอนเขากับคําวา  "ทน" หมายถงึ เออสูงขึ้นจนเปยมพรอมจะไหลลน 

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 416) เปนคําวา "ทวมทน" หมายถึง มากมายเหลือลน (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2546:  505)   
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 จากตัวอยางขางตน จะเห็นวา การใชคําซอนสองคําในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี นอกจากให

ความหมายทีช่ัดเจนแลว ยังมีลักษณะเดนตรงที่สวนใหญผูเขียนใชคําซอนสองคําที่มีพยัญชนะตนเสียง

เดียวกันทําใหเกิดเสียงสัมผัสอักษรที่ไพเราะสละสลวย และใหความหมายที่ชัดเจนแกผูอาน   นอกจากนี้

ผูวิจัยยังสังเกตเห็นวา ผูเขียนมีวิธีการใชคําซอนสองคําที่นาสนใจ  คือ  ผูเขียนมีการใชคําซอนหลายๆ คํา

เรียงกนัอยางตอเนื่อง หรือเรียงกนัอยางมจีงัวะในปริบทเดยีวกนั คําซอนทีน่ํามาเขียนเรียงกัน สวนใหญ

เปนคําที่มีความหมายไปในทํานองเดียวกัน วิธีการใชคําซอนสองคําลักษณะนี้ จึงทําใหผูอานเขาใจเรื่องราว

หรืออารมณความรูสึกไดกระจางชัดขึ้น เพราะคาํซอนเหลานีช้วยพรรณนาลกัษณะ และกริยาทาทางหรือ

ความรูสึกไดดี เชน “อาการของปติก็คือ การเสียวสันหลังนั่นแหละ แตเปนอาการเสียวสันหลังที่ทาํใหเกิด

ความแชมชื่น เบิกบาน อ่ิมเอม ไมใชความกลัว” ปริบทนี ้ ผูเขียนใชคําซอนสองคําที่เรียงกนัอยาง

ตอเนื่องใหความรูสึก “สดชื่น” ชวยใหผูอานเขาใจอาการของ ปติชัดเจนขึ้น และเปนการสงความหมาย

ขยายรับกันเปนทอดๆ อยางลงตัว ดวยเหตุนี้ การใชคําซอนสองคําในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี จึงเปน

ลีลาที่โดดเดน เพราะคําซอนสองคําที่นํามาใช ลวนทําใหเกิดความสละสลวยทางภาษาดวยเสียงสัมผัส

ที่ไพเราะ  จังหวะที่ลงตัว  และใหความหมายที่ชัดเจน   
  1.1.2 การใชคําซอนสัมผัสกลางคํา   
   คําซอนสัมผัสกลางคาํ คือ คําซอนที่มี ๔ พยางค บางทกี็มีถงึ ๖ พยางค พยางคกลาง

สองพยางคมีเสียงสัมผัสกัน เชน บานชองหองหอ หมูเห็ดเปดไก เผนโผนโจนทะยาน เปนตน การซอน

สัมผัสกลางคํา จึงเปนการซอนทีท่ําใหภาษาไทยมีคํามากพยางค และมีจงัหวะคลองจองกัน  ถูกปาก  ถูกหู  

และถูกใจคนไทย  (นววรรณ พันธุเมธา.  2520: 72 – 74)   

   คําซอนสมัผัสกลางคําในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธ ีมีความโดดเดนเปนอยางมาก เพราะ

นอกจากจะเพิม่ความหมายของคําใหชัดเจนมากขึ้นแลว ยังใหเสียงที่ไพเราะ อันเกิดจากการเรยีงรอย

ถอยคําใหเกิดเสียงสัมผัสคลองจองขึ้นกลางคํา ระหวางพยางคที่สองกบัพยางคที่สาม และบางคํายังให

เสียงสัมผัสพยญัชนะระหวางพยางคที่ 1 กบั พยางคที่ 2 และพยางคที ่3 กับ พยางคที่ 4 การใชคําซอน

ลักษณะนีจ้ึงชวยใหขอความสละสลวย  มจีังหวะในการอาน  ดังตวัอยาง  
  

  หากเอยนามทาน “พุทธทาสภิกขุ” ขึ้นมา เชื่อเหลือเกินวาคงมีคนไทยนอยคนนักที่จะไมรูจัก  

 หรือไมเคยไดยินช่ือเสียงเรียงนามของทานมากอน 
 

            (ธรรมะติดปก.   2550: 23) 

 

  การรักษาใจนั้นเปนเรื่องสําคัญ ในยามเจ็บไขไดปวย กายเปนหนาที่ของแพทย แพทยก็รักษา 

 ไป เราก็ปลอยใหแพทยทําหนาที่รักษากาย แตใจนั้นเปนหนาที่ของเรา เราจะตองรักษาใจของเราเอง 
 

            (ธรรมะติดปก.  2550.  60) 
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  คัมภีรระบุวา อชาตศัตรูกุมารทรงสั่งจําขังพระราชบิดา จนส้ินพระชนมในเรือนจําหลวง อยาง 

 นาสมเพชเวทนา 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550.: 164) 

 

  แมโลกของเราจะกวางใหญไพศาลถึงเพียงนี้ ก็ยังไมมีแผนดินซึ่งกวางพอที่จะใหผูกอการราย  

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 83) 

 

  มารคือเจตนา ที่ปรุงแตงจิตใจใหกระทําการอนัเปนบญุหรือบาปจนเปนเหตุใหตอง เวียนวาย 

 ตายเกิด ในสังสารวัฏอยางยาวนาน 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547:  26) 

 

  องคุลิมาลกอกรรมทาํเข็ญกับประชาชนจนมีชื่อเสียงลือชาปรากฏไปถึงราชสํานักกรุงสาวัตถี 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 98) 
  

  ดร.บีอาร อัมเภทการ (Dr. B. R. Ambedkar) ถือกําเนิดมาในครอบครัวของคนจัณฑาลหรือ 

 อธิศูทรที่ยากจนขนแคน 

 

            (ธรรมะบันดาล.   2547:  28 - 29) 

 

  ... เมื่ออายุยางเขา  ๑๖ ป  ปรากฏวานางมีรูปโฉมโนมพรรณงดงาม 

 

            (ธรรมะบันดาล.   2547:  45) 

 

  ในสมัยของทานเวยหลาง ... พระพุทธศาสนานิกายเซนรุงโรจนโชติชวงมาก 

 

            (ธรรมะบันดาล.   2547:  75) 

 

  เมื่อมีกัลยาณมิตร  ความมืดมนอนธการในชีวิตก็พลันอันตรธานไป 
 

            (ธรรมะบันดาล.   2547:  89) 
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  นักโทษคนหนึ่งมองลงขางลางก็เห็นแตน้ําครํา  เนาเหม็น  รอบตัวก็มีแตปาดงพงพฤกษ 
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551:  45) 

 

  บางคราวเราใหอะไรไปสักอยางหนึ่ง ซึ่งอาจไมสูมีราคาคางวด และดูเหมือนไมมีความจําเปน 

 สําหรับเราดวยซ้ําไป … 

   

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551:  142) 

 

  มองไปทางไหนก็ไมมีใครที่เคยรูจักมักคุนสักคน 
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551:  168) 
 

  ถึงไมออกมาอยาง เบ็ดเสร็จเด็ดขาดก็ขอเพียงแคอยูกับความทุกข อยางเปนมิตรก็พอแลว 
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550:  76) 

 

  เพื่อนรวมงานสงสัยวาทําไมไมเหน็พี่มนเศราสรอยเลยยิ้มแยมแจมใสเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น 
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550:  92) 

 

  มูลเหตุที่ทําใหคนสองคนรักกันไดคือ การที่ตางฝายตางเคย ชวยเหลือเกื้อกูลกันในปจจุบัน 
 

            (ธรรมะทอรัก.   2550:  82) 

 

  คนที่รักกันมากเกินไป จนรักนั้นกลายเปนความยึดติดครอบครองอยางคล่ังไคลใหลหลง ยอม 

 ทําใหอีกฝายหนึ่งสูญเสียอิสรภาพ 
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550:  99) 

 

  เคารพบูชาสมณะผูทรงศีลทรงธรรมใหอิ่มหนําสําราญ  ร่ืนเริง  อาจหาญในการทําบุญ 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 121) 
 

  แมทานทั้งสองไมอยูแลว แตเลือดเนื้อเชื้อไขของทานก็ดูแลตัวเองได  

         

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 14) 
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  คราวนี้พระองคถูกรัฐบาลจีนจับกุมคุมขัง พรอมกับประชาชนอีกเรือนแสน 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 24) 

 

  ... มองเห็นความวิปลาสคลาดเคลื่อนของการพระศาสนาในสังคมไทย 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 42) 

 

  ทุกครั้งที่เราช่ืนชมโสมนัสกับคนอื่น แทที่จริงก็คือการหยิบยื่นความสุขใหแกตัวเอง 

            

            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551: 135) 

 

  ขอเพียงเราขาดสติเทานั้น  ความทุกขก็พรอมจะจูโจมโรมรันเขามาถึงเนื้อถึงตัวเราได  

 

            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551: 146) 

 

 จากตัวอยางขางตน จะเห็นวา การใชคําซอนสัมผัสกลางคาํในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ีนอกจาก

ผูเขียนสามารถใชไดจังหวะคลองจองถกูปากถกูหูคนไทยดังคาํกลาวขางตนแลวการใชคําซอนลักษณะ

นี้ยังใหความหมายที่ชัดเจนหนักแนน เชน กอกรรมทําเข็ญ เบ็ดเสร็จเด็ดขาด ชวยเหลือเกื้อกูล จับกุมคุม

ขัง และจูโจมโรมรัน  เปนตน ดังนั้นการใชคําซอนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี จงึเพิม่ความเขาใจใหแก

ผูอานยิง่ขึ้น อีกทั้งเสียงสัมผัสจากคําซอนกลางคําชวยใหผูอานเกิดความเพลิดเพลนิขณะอาน เพราะ

โดยปกตเิสียงสัมผัสคลองจอง มักพบในวรรณกรรมรอยกรอง แตเมื่อมาปรากฏในงานเขยีนรอยแกว ยอม

ทําใหงานเขียนนั้นมีความเดนขึ้น   
  1.1.3 การใชคําซอนชนิดซํ้า 
   คําซอนชนิดซ้าํ คือ คําซอนทีม่ีการซ้าํพยางคที่หนึง่กบัพยางคที่สาม  หรือ ซ้ํา ขามพยางค  

เชน  เปนหนีเ้ปนสิน ลอยหนาลอยตา หลบัหูหลับตา คําซอนลักษณะนี ้สวนมาก คําเดิมเปนคําประสม มี

สองพยางค เมือ่เติมอีกสองพยางค พยางคที่เติมพยางคหนึ่งซ้าํกับพยางคตนของคําเดมิ อีกพยางคหนึ่งมักใช

คูกับพยางคทายของคํานั้น คําสี่พยางคทาํนองนี้บางคําความสําคัญอยูที่สองพยางคทาย เชน หัวบาน

หัวเมือง ข้ีหลงขี้ลืม บางคํา ความสําคัญอยูที่พยางคตน เชน  ไมพูดไมจา อาบน้ําอาบทา  และบางคํา

ถาตัดสวนหนึ่งสวนใดทิ้งไป จะไมมีความหมาย เชน เตนแรงเตนกา หัวฟดหัวเหวี่ยง เปนตน  

(นววรรณ พันธุเมธา.  2520: 74 – 76)   
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   ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี พบวา ผูเขียนมีการนําคําซอนชนิดซ้ํามาใชเปนจํานวนมาก  

เนื่องจากการซ้าํพยางคหนาของคาํประเภทนี ้ ชวยใหความหมายของคาํและความชดัเจนขึ้น อีกทัง้ยงัชวยให

เกิดจังหวะเสียงที่สมดุลจากคําที่นาํมาซ้ํากนัในพยางคที่ 1 กับพยางคที่ 3 และคําซอนชนิดซ้ําบางคํายังให

เสียงสัมผัสที่ไพเราะ เชน คนเดนคนดัง นอกจากซ้ําคําวา “คน” ยังมีเสียงสัมผัสพยัญชนะคําวา “เดน” 

กับ “ดัง” ในพยางคที่ 2 กับพยางคที ่4  หวัปกหัวปา นอกจากซ้าํคําวา “หัว” แลวยงัมีเสียงสัมผัสพยญัชนะ

คําวา “ปก” กับ “ปา” ในพยางคที่ 2 กับพยางคที ่4 การใชคําซอนชนิดซ้ําจึงชวยใหงานเขียนมีความเดน

ทั้งดานเสียงและความหมาย ดังตัวอยาง 
 

  ทานเทศนตรงมาตลอดชีวิต อยางชนิดไมเกรงหนาอินทรหนาพรหม และเทศน ย้ํานักย้ําหนา 

 มาตลอดวา ใหชวยกันสอนธรรมะที่ตรงไปตรงมา 
       
            (ธรรมะติดปก.  2550: 92) 

 

  ผลที่ตามมาหลังการตรัสรูนี้ก็คือ  ความปติสุข เบิกบาน  ชุมในหัวใจอยางลนพน ถึงขั้นน้ําห ู

 น้ําตาไหล   

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 141) 
 

  เธอควรเตือนตัวเองวา เธอเปนพุทธมามกะ ผูมีพระบรมศาสดาเ ปนผูมากดวยพระมหากรุณาธิคุณ 

 ตอปวงสรรพชีพสรรพสัตว อยางหาประมาณมิได 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 52) 

 

  พระสูตรแรกพระพุทธองคทรงสอนพระราหุลใหหัดละลายความโกรธโดยการทําตนให เปน 
 คนเล็กคนนอย 
 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 103) 

 

  ... มีหรือพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาของเราจะทรงทิ้งปราสาทราชวงั ออกมาใชชีวิตอยู 

 กลางดินกลางทราย ตราบจนวาระสุดทายของพระองค 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 108) 
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  นี่ถาเปนคนทั่วไปถูกคนอื่นตั้งขอหาที่รุนแรงถึงขนาดนี้ ถาไมโกรธตอบถึงขั้นออกอาการฟาดงวง 

 ฟาดงากัน ก็คงจะตองฟองหมิ่นประมาทโทษฐานดูถูกกันซึ่งๆ หนา 

              

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 72) 

 

  โมหะ อันเปนกิเลสขั้นพื้นฐานของกิเลสทั้งปวงที่คอยสนตะพายเราอยูทุกเมื่อเชื่อวัน ใหเปนคน 

 กึ่งดิบกึ่งดี กึ่งบุญกึ่งบาป อยูทุกลมหายใจเขาออกนี่เอง 

            

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 28) 

 

  สวรรคปรนิมมิตรวสวัตดีนั้น เปนสวรรคที่ประกอบไปดวยกามคุณชั้นสูงสุด แลวยังได อยา

งอกอยางใจ  มีคนคอยอํานวยใหอยางเต็มตามความตองการดวย 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 30) 

 

  อัมเพทการ ก็อุทิศตนใหกับการศึกษาทั้งกลางวันกลางคืน ตั้งอกตั้งใจ ตักตวงความรู ให 

 มากที่สุด ภายในเวลาเพียง ๒ ป เขาก็สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท 

 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 34) 
 

  ...แตเมื่อรูทันแลวเราก็ออกจากกฎแหงไตรลักษณเหลาไดเหนอืเกดิเหนือตายไดเหนือทกุข  

 เหนือสุขได 

 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 112) 

 

  มีบางเหมือนกันที่หลวงตายังบกพรอง แตเพราะหลวงตาเปน “พระ” มีสถานะสูงสงรูทั้งรูวา 

 ครูของตนมีผิดมีพลาด แตใครละจะริอานสอนหนังสือสังฆราช 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551:  36) 

  

  ตามปกติพระสงฆตองนั่งขัดสมาธิ หรือนั่งพับเพียบเรียบรอย ชวนเจริญศรัทธา แตหลวงพอคูณ 

 นั่งยองๆ  ไมวาจะมีผูหลักผูใหญบานเมืองระดับไหนก็ตามเขาไปกราบนมัสการ 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 70) 
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  การใหมีผลานิสงสยิ่งใหญอยางนี้นี่เองหนอ พระบรมครูของเราจึงทรงย้ํานักย้ําหนาวา การ 

 ใหเปนหนึ่งในบารมีทั้ง ๑๐ ประการ 
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 145) 

 

  บางคนวิ่งสะเดาะเคราะหตอชะตา ๗ วัด รดน้ํามนต ๗ ครั้ง ไถชีวิตโค กระบือ บูชา  พระราหู โรหา 

 พระเกจิอาจารยทําพิธีตัดกรรม  ลดเคราะห  จนเสียเงินเสียทองไปมากมาย   
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 126) 

 

  แตดวยทาทีแหงปญญาและเมตตาเปนที่ตั้ง คนที่ “เผลอ” จน “พลาด” จะไดปรับตัว ปรับใจ  
   

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 174) 

 

  การอํานวยพรใหแกกันและกันดวยไมตรีจิตไมใชเรื่องที่ตองแบกตองหามอะไรใหลําบาก 

 เรื่องแคนี้ ครูทําไดสบายอยูแลว 
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 216) 

 

  เคยใหเกียรติเธออยางไร  วันตอไปของชีวิตก็จะยึดมั่นเชนนั้นเสมอตนเสมอปลาย 

(ธรรมะทอรัก.  2550: 112) 

 

  คูรักที่ผานชวงเวลาหวานชืน่ไปแลว จะตองยกระดับความเสนหาใหกลายเปนเมตตาคือ อยูกัน 

 เพราะเปนเพื่อนรวมชีวิตที่เห็นอกเห็นใจกัน 
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 154) 

 

  ชีวิตรักของคนเราก็ไมตางอะไรกับทัชมาฮาลที่มีสองดาน เราจึงควรเปดตาเปดใจเรียนรู ทั้ง 

 สองดานใหถองแทไปพรอมๆ กัน 
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 161) 

 

  ความรักอันใดทําใหพระเจาชาห ชะฮาน ทรงยกยองพระมเหสีอยางสูงลํ้า แตกลับทรงกดคนอื่น 

 ลงต่ําติดเสนดินเสนหญา 
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 152) 
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  เพราะในความเงียบของคนชั้นกลาง และชั้นสูงทั้งหลาย หมายถึง การโกยรายไดเปนกอบ 

 เปนกรรม จากคนชั้นลางหรือช้ันอื่นที่โงกวา 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 42) 

  

  การเจริญมรณัสสติยามไปรวมงานศพ อยาไปติดใจวา โอโห...เจาภาพจัดงานศพหรูมากๆ   

 พวงหรีดเปนรอย ติดอกติดใจ คนมารวมงานจํานวนมากจริงๆ แสดงวา คนตายมีบารมี 

 

            (สบตากับความตาย.  2551: 69) 

 

  กองกระดูกของมนุษยซึ่งเคยเวียนเกิดเวียนตายทับถมอยูบนผืนดินนั้น ถาหากเอามา กอง 

 รวมกันก็จะมีปริมาณมากกวาภูเขาทั้งหลายในโลกเสียอีก 

 

            (สบตากับความตาย.  2551: 132) 

 

  นี่คือเคล็ด (ไม) ลับที่ทําใหในหลวงของเรา  ทรงมีพระปรีชาญาณ  และพระบุคลิกภาพที่ 

 ตองตาตองใจ ผูไดเคยเขาเฝาฯ อยางใกลชิดเสมอ 

 

            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551: 20) 

 

  วาแลวเจาหนอนก็ดําผุดดําวายอยูในอาจมใหเพื่อนดู เพื่อนที่เปนเทวดาบอกวา เฮอ... เปนไป 

 ไดขนาดนี้เชียวนะเพื่อนเรา  

 

            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551: 36) 

 
  ... ดอยคายิ่งกวางานของชาวนาชาวสวนที่ตองทํางานดวยการออกแรงวันแลววันเลา

 อยูกลางแดดกลางฝน 
 
            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551: 141) 

 

 จากตัวอยางขางตน จะเห็นวา การใชคําซอนชนิดซ้าํในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธี นอกจากจะ

ชวยใหเกิดจังหวะ และเสยีงสัมผัสที่โดดเดนแลว คําซอนลักษณะนี ้ ยังเนนย้าํความหมายไดอยางชดัเจน  

เชน “กลางวนักลางคืน” เนนย้ําวาตลอดเวลา “ดําผุดดําวาย” เนนย้ําการกระทาํซ้าํๆ จนเหน็ภาพที่แจมชัด 

บางคํายังใหความหมายเชงิสํานวนเปรยีบเทียบ เชน ผูหลักผูใหญ ฟาดงวงฟาดงา บางคํามีการแยกคํา 
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เพื่อซอนใหไดจังหวะและเพิม่น้าํหนกั เชน ตองแบกตองหาม (ตองแบกหาม) มีผิด มีพลาด (มีผิดพลาด) 

และในปริบทเดียวกันเมื่อผูเขียนนําคําซอนชนิดซ้ํามาใชเรียงกันอยางมีจังหวะ ยิ่งทาํใหผูอานเห็นภาพที่

ผูเขียนตองการนําเสนอมากขึ้น เชน “... ดอยคายิ่งกวางานของชาวนาชาวสวนที่ตองทาํงานดวยการออก

แรงวันแลววนัเลาอยูกลางแดดกลางฝน” ปริบทนี ้ ผูเขียนสามารถใชคําซอนชนิดซ้ํา ส่ือความมายังผูอาน

ใหไดรับรูถึงความเหน็ดเหนื่อยของชาวนาอยางชัดเจน หรือ “ทานเทศนตรงมาตลอดชีวติ อยางชนิดไมเกรง

หนาอินทรหนาพรหม และเทศนย้ํานกัย้ําหนามาตลอดวา ใหชวยกนัสอนธรรมะที่ตรงไปตรงมา” 

ปริบทนี้ผูเขียนสามารถใชคําซอนชนิดซ้ําทีส่ื่อความหมายชัดเจน  กระทั่งผูอานเหน็วธิีการสอนของหลวงพอ

ปญญานนัทภกิขุอยางแจมชดั การใชคําซอนชนิดซ้าํในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูเขียนสามารถเลือกใชคํา

ไดเหมาะกับเนื้อหาที่ตองการนําเสนอ และสื่อความไดตรงตามจุดมุงหมายกระทั่งผูอานสามารถรับสาร

ธรรมะไดดวยความเขาใจที่ชัดเจน   
  1.1.4 การใชคําซอนไมซํ้าและไมสัมผัส 
   นววรรณ พนัธเุมธา (2520: 80) กลาวถึงคาํซอนที่ไมซ้ําและไมสัมผัส สรุปไดวา คําซอน

ลักษณะนี ้ มักจะประกอบดวยคําประสมที่มคํีาเรียกชื่ออวัยวะเปนคําตัวตั้ง ใชอวัยวะเปรยีบใหความหมายตรง

ขามกัน เชน หนาเนื้อใจเสือ ปากอยางใจอยาง หนาซื่อใจคด เปนตน การซอนคําทาํนองนี ้ เปนไปเพื่อ

ประโยชนทางความหมายมากกวาทางเสียง   

   ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี การใชคําซอนลักษณะนี้ไมไดประกอบดวยคําประสมทีม่ี

คําเรยีกชือ่อวยัวะเปนตวัตั้งดงัตัวอยางขางตน แตเปนคําซอนที่ประกอบดวยคําประสมสองคํา เชน  เครื่องราง

ของขลัง แชมชื่นเบิกบาน บางคําประกอบดวยคําที่ซอนสลับกนั บานนอยเมืองใหญ ผัวหนุมเมยีสาว 

บางคําประกอบดวยการเรียงคํากลุมเดียวกัน  เชน  กุงหอยปูปลา พืชผักผลไม  เปนตน 

   การใชคําซอนชนิดไมซ้ําและไมสัมผัสในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี  พบวา คําซอนชนิด

นี้ผูเขียนใชนอยกวา คําซอนทัง้สามลักษณะขางตน อาจเปนเพราะคําซอนลักษณะนี ้ ใหความไพเราะ

สละสลวยไดนอยกวาคําซอนลักษณะอืน่ๆ แตอยางไรก็ตามคําซอนลักษณะนี ้ที่ผูเขียนนาํมาใช ลวนให

ความหมายทีช่ัดเจนเชนกนั  ดังตัวอยาง   

 
  เมื่อหันไปมองรอบตัวแลวสํารวจดวยใจเปนกลางเราจะพบวาชีวิตเริ่มแรกก็เปนหนี้บุญคุณ 

 พอแม  ตอมาก็พี่นอง ... กุงหอยปูปลา พืชผักผลไม ... 
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 18)  
 

  ไมสนใจ “เปลือก” ของศาสนาอยางพิธีรีตองที่ดูรุมรามยืดเยื้อ  เครื่องรางของขลัง   
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 108) 
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  เลือกมองแตดานที่ดีของเขาซึ่งทําใหเราจิตใจแชมชื่นเบิกบานก็พอแลว 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 65) 

 

  กษัตริยบานนอยเมืองใหญตลอดถึงมหาเศรษฐีตางสงคนมาสูขอธิดาสาว 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 88) 

 

  แตเมื่ออาจารยเลนละครตบตา ทําหนาจริงจังขงึขังสรุปอยางรวบรัดวา ถาหากไมทําตาม 

 ก็คงยากที่จะเรียนจบ 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 97) 

 

  แตในหวงเวลาอยางนั้น  ความสํานึกผิดถูกชั่วดีของเขาคงเหลือนอยอยูเต็มที 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 98 - 99) 

 

  เมื่อทานยืนยันเขมแข็งดวย “เห็นแกธรรม” มากกวาการเห็นแก “สุขภาพของตน” เชนนี้แลว  

 หมอจึงเห็นวา จะพยายามรักษาอยางไรก็ไมเปนผล 

 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 125) 

 

  ศิษยเอกของอาจารยผูนี้ ตอมาเมื่อกลับถึงบานเกิดเมืองนอนแลวก็ไดกลายเปนนายแพทย 

 ผูมีช่ือเสียงเล่ืองลือไปทั่วโลก 

 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 138) 

 

  คืนนั้นน้ําปาไหลหลากถั่งทนจนทวมหลังคาบาน ชายเครงศาสนาพบจุดจบอยางนาอนาถ 

 ในคืนนั้นเอง 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 32) 

 

  แมจะเปนพระบรมครูผูเปนศาสดาเอกของโลก แตก็ไมทรงโปรดการแหแหนหอมลอมจากใคร 
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 49) 
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  พอพลังของความโกรธมีมากขึ้นจนสามารถยึดครองสติสัมปชัญญะของเจานายที่ปลอยใหมัน 

 เกิดขึ้นมาไดอยางเบ็ดเสร็จแลวมันก็จะกดขี่ขมเหง และกระทําเอากับผูที่ตกเปนทาสของมัน 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 90) 

 

  เมื่อใจใส ใจสบาย หนาตาผิวพรรณก็ผุดผาดผองใส ดูดีมีสงาราศีโดยไมตองมีเครื่องประดับก็ยัง 

 ได แตถาขางในไมดีแลว  ไมวาวันนั้น จะแตงตัวดวยเสื้อผาอาภรณราคาแพง อยางไรก็ตาม ความงาม 

 ภายนอกนั้น ก็ไรความหมาย ใครอยูใกลก็สัมผัสไดถึงความปนปวนพลุงพลานที่ สงผานตัวตน 

 ออกมาภายนอก 

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 30) 

 

  ... เทานั้นเอง  ผัวหนุมเมียสาวก็รองจากวิ่งออกจากชีวิตของกันและกันไปตลอดกาล 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 55) 

 

 จากตัวอยางขางตน จะเหน็วา การใชคําซอนไมซ้ํา และไมสัมผัสในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี มี

ความนาสนใจที่ผูเขยีนนาํคาํซอนสองคําทีม่ีความหมายใกลเคยีงกนัมาซอนกนั ทําใหเพิม่น้าํหนักมากขึ้น  

และบางคําก็ยังใหความไพเราะดวยเสียงสัมผัสพยัญชนะ เชน ผุดผาดผองใส กดขี่ขมเหง ปนปวนพลุง

พลาน แหแหนหอมลอม บางคําก็มีการซอนสลับกันอยู เชน ผัวหนุมเมียสาว (ผัวเมีย-หนุมสาว) การใช

คําซอนลักษณะนี้จึงนับวาเปนลีลาการใชภาษาของ ว.วชิรเมธี  อีกลักษณะหนึ่ง 
 1.2 การใชคําสแลง 
   สแลง  มาจากคําศัพทภาษาอังกฤษวา Slang หมายถึง “ถอยคําหรือสํานวนที่ใชเขาใจ

กันเฉพาะกลุม หรือชั่วระยะเวลาหนึ่ง ไมใชภาษาที่ยอมรับกันวาถูก” (ราชบัณฑิตยสถาน.  2545: 1140) 

คําสแลง จึงเปนคาํทีส่รางขึน้ เพือ่จุดมุงหมายภายในกลุม ซึ่งสวนใหญเปนกลุมวัยรุนหนุมสาว คําเหลานี้

มีระยะเวลาการใชไมนานก็จะสูญหายไปเพราะหมดความนิยม แตมีบางคําที่ใชอยูนาน จนไดรับการยอมรับ

และขยายความเขาใจในกลุมคนกวางขึน้ แตก็ยงัไมจัดเปนภาษาทางการ คําสแลงจงึไมปรากฏ ในพจนานกุรม

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 หรือหากปรากฏก็เปนคําที่ระบุวาเปนภาษาปาก   

   จากการศึกษางานเขยีนของ ว.วชิรเมธ ีผูวิจยัพบวา ผูเขียนใชคําสแลงในงานเขยีน  เพื่อ

ตองการสื่อสารธรรมะใหเขาถึงกลุมผูอานวัยรุนหนุมสาว ซึ่งเปนกลุมที่นยิมใชคําสแลง และเพื่อดึงดูด

ความสนใจจากผูอานกลุมนี ้ใหหนัมาสนใจหนงัสือธรรมะมากขึ้น เนื่องจากผูอานกลุมนี ้มกัปฏิเสธหนังสือ

ธรรมะ เพราะเขาใจวา เปนหนงัสือที่อานยาก มากดวยภาษาบาลี สันสกฤต นาเบื่อ ดังนั้นการใชคํา
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สแลงที่พวกเขาคุนเคย นอกจากจะชวยสื่อความหมายใหเขาใจถึงกันแลว ยงัสรางความเปนกนัเอง ระหวาง

ผูเขียนกับผูอานไดอีกดวย เพราะรูสึกวา เปนพวกเดียวกัน คําสแลงจึงชวย เรียกความสนใจจากผูอาน

กลุมนี้ไดเปนอยางด ี คําสแลงทีป่รากฏในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธ ี เปนคําสแลงที่มีอยูแลวในภาษา ทาํให

ผูอานเขาใจความหมายไดทันที  ดังตัวอยาง 

 
  อัตตา อีโก อหังการ ที่นํามาใชในภาษาไทยมีความแตกตางกันเฉพาะตัวอักษร หากความหมาย 

 เหมือนกัน คือ คนผูคิดวาตนเอง คือ  ศูนยกลางของโลก ศูนยกลางของความเกง ... หรือเลิศ 

 สะแมนแตน ไปเสียทุกเรื่อง 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 41) 

 

   คําวา “เลิศสะแมนแตน” เปนคําสแลงที่มาจาก “เทิ่ง สติเฟอง พิธีกรรายการโทรทศัน

เปนผูนาํมาใชจนติดปากแพรหลาย” (จินตนา พทุธเมตะ.  2546: 95) ในปริบทนีห้มายถงึ ยอดเยี่ยม

หรือเลิศหร ู

 
  พระเทวทัตมีอดีตเปนเจาชายเรืองนามเคยเปนคนดังอยูในสังคมไฮโซมากอน แตเมื่อมาบวช 

 แลวกลายเปนคนนิรนาม 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 162)   

 

   คําวา “ดัง” หมายถึง บังเกิดเสยีงขึน้หรือทาํใหเสียงบงัเกิดขึ้นอยางแรง  (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2546: 400) ในปริบทนี้ หมายถึง บุคคลที่มีชื่อเสียง 

   คําวา “ไฮโซ” หมายถึง ผูอยูในสังคมชั้นสูง (ราชบัณฑิตยสถาน.  2550: 175) เปนคําสแลง

ที่มาจากภาษาอังกฤษ ตัดมาจากคําวา  High Society   
 

  พลันที่อชาตศัตรูกุมารมาเปนโยมอุปฏฐากแลว พระเทวทัตผูเคยเปนบุคคลโนเนมมาตลอด   

 ชั่วขามคืนก็กลายเปนคนดังขึ้นมา 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 163) 
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   คําวา “โนเนม” หมายถงึ ไมมีชื่อเสียง, ไมเปนที่รูจกั (ราชบัณฑิตยสถาน.  2550: 90)  

เปนคําสแลงที่มาจากภาษาอังกฤษ วา No Name ผูเขียนใชคําสแลงในปริบทนี้เพื่ออธิบายลักษณะของ

พระเทวทัต ทําใหผูอานเกิดจนิตภาพเกี่ยวกบัพระเทวทัตงายขึน้ แมจะเปนบุคคลในสมยัพทุธกาลก็ตาม   

              
  คุณหมอคนหนึ่งเคยบอกผูเขียนวา  มะเร็งชอบเปนกิ๊กกับคนเครียดๆ  

 

            (ธรรมะสายใจ.  2550: 43) 

 

   คําวา “กิ๊ก” เปนคําสแลงที่ใชเปนคํานาม หมายถึง เพื่อนสนิทตางเพศ ซึ่งอาจจะมี

ความสัมพันธฉันชูสาว (ราชบัณฑิตยสถาน.  2550: 11) แตบางครั้ง "กิ๊ก" สามารถใชเปนคํากริยาไดดวย 

หมายถึง มีความสัมพันธฉันชูสาว (ราชบัณฑิตยสถาน.  2550: 11) ในปริบทนี้ ผูเขียนใชเปนคํากริยา 

หมายถึง มีความเกี่ยวของ เพื่อใหผูอานเหน็ภาพความสัมพันธ หรือความเกี่ยวของระหวางความเครียด

กับมะเร็งชัดเจนขึ้น ทําใหผูอานระมัดระวังไมใหเกิดความเครียด 

 
  การครองเรือนครองรัก ก็อาจมีปญหา บางคูเปนปญหาเล็กๆ ที่พอรอมชอมกันได แตบางคู 

 กลายเปนปญหาใหญถึงขนาด “สะบั้นรัก” หรือ “เตียงหัก”  ชนิด  “น้ําแยกสาย  ผแยกกอ”   

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 32) 

 

   คําวา “เตียงหัก เปนคําสแลงที่พบในวงการบันเทิง ในปริบทนี้ หมายถึง คูรักที่แตงงาน

กันแลว แตตองเลิกรากันไป คําสแลงที่ผูเขยีนใช นอกจากจะใหความหมายเชงิอารมณแลวยังเปนคําสแลง

ที่สรางภาพอยางชัดเจน 

 
  ในทัศนะของผูเขียนแบงตัวตนของมนุษยทั่วไปออกไป ๗ ตัวตน คือ ... ตัวตนตามสถานภาพ 

 ในขณะนั้นๆ เริ่มเปนตอนที่สวมหัวโขนอยูในขณะนั้นๆ เชน เปนนักรองอยูหนาเวที หนาส่ือมวลชน 

 เปนคนหนึ่ง  แตพอเสร็จงานก็กลายเปนอีกคนหนึ่ง หรืออยูในเครื่องแบบก็เปนคนหนึ่ง พอ ถอด 

 เครื่องแบบออก  อาจแตวแตกหรือติสทแตกก็เปนได 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 32 - 33) 
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   คําวา “แตว” หมายถงึ ผูชายที่มีกิริยาทาทางอยางผูหญิง คําวา “แตวแตก”  ในปริบทนี้ 

หมายถึง ผูชายที่ไมสามารถควบคุมตัวเองใหเปนผูชายไดตลอดเวลา เนื่องจากมีจิตใจเปนผูหญิง ดังนั้น 

เมื่อมีโอกาสเหมาะก็แสดงกริยาทาทางอยางผูหญิงออกมาในทนัท ี   

   คําวา “ติสท” หมายถงึ ผูมีอารมณและจินตนาการทางศิลปะ มักมคีวามคดิ บุคลิก  

การแตงกาย  เปนตน  แปลกจากคนทัว่ไป  (ราชบัณฑติยสถาน.  2550: 73) คําวา “ติสท” มาจากคํา

ภาษาตางประเทศวา Arttis ในปริบทนี้คําวา “ติสทแตก” หมายถงึ ผูที่ไมสามารถควบคุมอารมณทาง 

ดานศิลปะของตนเองอยูไดตลอดเวลา เนื่องจากมีอารมณและจินตนาการทางศิลปะแปลกจากคนทั่วไป 

ดังนัน้เมื่อมีโอกาสจงึเปดเผยอารมณที่แทจริง ซึ่งเปนอารมณที่แปลก หรือแตกตางจากคนทั่วไปออกมา   

   ผูเขียนใชคําสแลง 2 คํานี้ในปริบท เพื่อสะทอนภาพของคนในสงัคมปจจุบันวา ภาพลักษณ

ที่เหน็ภายนอกอาจไมใชตัวตนที่แทจริง การตัดสินใจที่จะเลือกคูครอง จึงตองใชเวลาในการศึกษา 
 

  ในทัศนะของผูเขียนแบงตัวตนของมนุษยทั่วไปออกไป ๗ ตัวตน คือ ... ตัวตนที่อยากจะเปน 

 ในอนาคต  เริ่มฉายแววใหเห็นเปนพักๆ  เชน  นักรองสาวสายฝนอยาก โกอินเตอร จึงพยายาม 

 แสดงใหคนทั่วไปเห็นวาตน  “พิเศษ”  กวาคนอื่นอยางไรบาง   
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 33) 
 

   คําวา “โกอินเตอร” หมายถงึ เผยแพร ขาย หรือแสดงในตางประเทศ (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2550: 18) คําวา “โกอินเตอร” ตัดมาจากคําภาษาตางประเทศวา Go International ในปริบทนี้หมายถึง มี

ชื่อเสียงเปนทีย่อมรับในตางประเทศ  กระทั่งไดไปแสดงหรือมีผลงานในตางประเทศ   
 

  มีปญญาเสมอกัน  หมายถึง  มี “กึ๋น” ในระดับเดียวกัน มีทัศนะคติตรงกัน   
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 38) 

 

   คําวา “กึ๋น” หมายถงึ กระเพาะที ่ ๒ ของสัตวประเภทสัตวปก ในปริบทนี ้ หมายถงึ  

สติปญญา หรือความคิด    

 จากการศึกษาการใชคําสแลงในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี พบวา คําสแลงที่ผูเขียนใชสวนใหญเปน

คําสแลงพยางคเดียวและสองพยางค ทําใหส่ือความหมายและความรูสึกไดอยางรวดเร็ว ชัดเจน และเมื่อ

ผูเขียนนาํคาํสแลงมาใชกบัเร่ืองราวในสมัยพทุธกาล ทาํใหเนื้อหามีความทนัสมัย นาอานมากขึ้น การใช

คําสแลงลักษณะนี้ จึงเราความสนใจจากผูอาน โดยเฉพาะกลุมวัยรุนหนุมสาว ใหหนัมาสนใจหนังสือ

ธรรมะไดเปนอยางดี เพราะคําที่ใชใหความหมายและความรูสึกที่ถูกใจผูอานกลุมนี้  นอกจากนี้การใชคํา
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สแลงยังชวยใหงานเขียนมีสีสันเพิ่มข้ึนอีกดวย เพราะคําสแลงถูกสรางขึ้นมา เพื่อใหเสยีงและความหมายที่

แปลกใหม ดังนัน้การใชคําสแลงในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี จงึนบัเปนลีลาการใชคําที่โดดเดนของผูเขียน

อีกประการหนึง่ ทีส่ามารถนาํคําสแลงที่มีอยูในภาษามาใชไดเหมาะกับปริบท ทําใหผูอานสามารถรับสาร

ธรรมะไดอยางชัดเจน สงผลใหงานเขียนแพรหลายไปสูกลุมผูอานในวงกวางขึ้น  
 1.3 การใชคําสรางใหม 
  คําสรางใหม หมายถงึ คําที่ไมปรากฏในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 แต

เปนคําที่ผูเขียนสรางขึน้ใหม โดยการนําคําตั้งแตสองคําขึ้นไปมาประสมกัน เพื่อสรางเปนคําใหมที่มี

ความหมายใหมเกิดขึ้นแตก็ยังคงเคาความหมายของคําเดิม 

  จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี ผูวิจยัพบวา ผูเขียนมีการใชคําสรางใหม เปนจาํนวน

มาก การใชคําสรางใหม นอกจากทําใหผูเขียนสื่อความไดตรงตามที่ตองการแลว ยงัชวยใหงานเขยีนมี

ความโดดเดน เราความสนใจจากผูอานไดเปนอยางดี เพราะคําสรางใหมเปนคําศพัทที่ผูอานไมคุนเคย 

สามารถกระตุนใหผูอานเกิดความสนใจในงานเขียนไดโดยปริยาย คําสรางใหม ทีป่รากฏในงานเขียน

ของ ว.วชิรเมธ ีเปนคําสรางใหมทีม่ีลักษณะแปลกใหม ใหความหมายในเชิงเปรียบเทียบ  ผูเขียนใชเพื่อ

ตองการสื่อความหมายที่จาํเพาะเจาะจงมายังผูอาน ซึ่งผูอานสามารถทราบความหมายไดโดยการเชือ่มโยง

ความคิดจากความหมายของคําเดิม หรือใชความหมายของคําเดิม มาเปนแนวเทียบ ดังตัวอยาง 
 

  เมื่อเธอโกรธและเผลอทํากรรมอันเปนอกุศลครั้งใดตอใครลงไปก็ตาม เธอจะตองกลายเปน 

 จําเลยผูรับมรดกกรรมของตนเองอยางไมมีทางปฏิเสธ 
 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 83) 

 

   คําวา “มรดกกรรม” เปนการสรางคําใหม โดยการประสมคําระหวางคําวา “มรดก”  

หมายถงึ ส่ิงทีต่กทอดมายังจากบรรพบุรุษ กับ “กรรม” หมายถึง การกระทํา ดังนัน้คําวา “มรดกกรรม”  

ในปริบทนี ้ หมายถงึ ผลทีต่กทอดมาจากการกระทําอนัเกิดจากความโกรธ ซึ่งเปนสิ่งที่หลกีเลี่ยงไมได  

เปนการสรางคําใหมที่อาศยัความหมายทางรูปธรรมจากคําวา “มรดก” มาเปนคําหลัก ชวยใหผูอาน

เห็นภาพและเขาใจเนื้อหาที่เปนรูปธรรมมากขึ้น 
 

  ความลมเหลวของกระบวนการบริหารจัดการศึกษาของชาติที่ปลอยใหมีหลักสูตรพิเศษสําหรับ  

 “หาเงิน”  โดยเฉพาะผุดพรายมากยิ่งกวาดอกเห็ด  และจบงายไดเปนมหาบัณฑิต  ดุษฎีบัณฑิต 

 เร็วเหมือนลวกกวยเตี๋ยวขาย มหาบัณฑิตถ่ัวงอก จึงมากมายทั่วไปหมด 
 

            (ธรรมะทําไม.  2548:  178) 
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   คําวา “มหาบณัฑิตถั่วงอก” เปนการสรางคําใหม โดยการประสมคําระหวาง คําวา  

“มหาบัณฑิต” หมายถึง ผูทีจ่บการศึกษาระดับปริญญาโท กับ “ถั่วงอก” หมายถงึ เมล็ดถั่วเขียว หรือ

เมล็ดถั่วเหลืองที่เอามาเพาะใหงอกแลว ใชเปนอาหารตางผัก  ซึ่งมีระยะเวลา และขั้นตอนในการเพาะ

ไมนาน ไมยุงยากก็สามารถนาํมารับประทานได ดังนัน้คําวา “มหาบัณฑิตถั่วงอก” ในปริบทนี ้จึงหมายถงึ 

ผูที่จบการศกึษาระดับปริญญาโทในหลักสูตรเรงรัด การเรียนการสอนไมเขมขนนกั การนําคาํวา “ถัว่งอก” 

มาใชในการสรางคําใหม ทําใหผูเขียนสามารถสื่อสารใหผูอานเกิดจินตภาพ อยางชัดเจน ตามความตองการ

ของผูเขียน เนือ่งจากคาํวา “ถั่วงอก” เปนคาํที่ผูอานคุนเคย รูจกัและเขาใจความหมายดีอยูแลว 

 
  ความโกรธจึงเปนผูกอการรายตัวจริงที่เปนดังเซลลแหงหายนภาพอันแทรกซึมอยูในดวงจิต 

 ของปุถุชน ซึ่งทุกคนควรขจัดใหหมดสิ้นไป 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 90) 

 

   คําวา “หายนภาพ” เปนการสรางคําใหมโดยการประสมคําระหวางคาํวา “หายนะ”  

หมายถงึ ความเสื่อม ความฉิบหาย กับ “ภาพ” หมายถงึ ส่ิงที่ปรากฏใหเหน็ ดังนัน้คําวา “หายนภาพ”  ใน

ปริบทนี้จงึหมายถงึ ภาพของความเสื่อมหรือความฉิบหาย เปนการสรางคําใหม เพื่อตองการใหผูอาน

เกิดจินตนาการภาพของความเสื่อม หรือความฉิบหายอันเกิดจากความโกรธชัดเจนขึ้น   

 
  ความโกรธเดิมบวกกับความโกรธใหม ซึ่งอาจทําใหกลายเปนคนลมละลายทางอารมณได 

 งายมาก 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 47) 

 

   คําวา “คนลมละลายทางอารมณ” เปนการสรางคําใหมโดยการประสมคําระหวางคํา

วา “คนลมละลาย” กับ “ทาง” กับ “อารมณ” ในปริบทนี้ หมายถึง คนที่ไมมีสติเหลือใหควบคุมตัวเองได 

เพราะความโกรธเขามาครอบงํา นับเปนการสรางคําที่ส่ือความหมาย ทําใหผูอานเหน็ภาพไดเปนอยางดี 

เนื่องจากผูเขียนนําคําที่ผูอานเขาใจความหมายดีอยูแลว คือ “คนลมละลาย” ซึ่งหมายถึง  คนที่ส้ินเนื้อประดาตัว, 

หมดสิ้นทรัพยสิน มาประสมกับคําวา “อารมณ” ที่หมายถงึ ความรูสึกทางใจทีเ่ปลี่ยนไปตามสิ่งเรา 

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1367) เมื่อนาํมารวมกนั จึงใหทั้งความหมาย และภาพที่ชัดเจนแกผูอาน  
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  ขาวของ รูปภาพ เส้ือผา อะไรทั้งหลายทั้งปวงที่เคยใหกันไวเปน “ส่ือรักแทนใจ” ควรเก็บไวให 

 หางหูหางตา เพราะยิ่งเห็นจะยิ่งพาใหเจ็บลึกหนักกวาเดิม ควรพาตัวเองออกมาเสียใหหางไกล 

 จากพายุอกหัก 
 

            (ธรรมะทําไม.  2550: 42) 
 

   คําวา “พายุอกหัก” ในปริบทนี ้หมายถึง ความรูสึกผิดหวงัอยางรุนแรง เปนการสราง

คําใหม โดยการประสมคําระหวางคาํวา “พาย”ุ กับ “อกหัก” ซึ่งคําทัง้สองนี้เปนคาํที่ผูอานคุนเคยและ

เขาใจความหมายดีอยูแลว ดังนั้นการนําคํา “พาย”ุ ซึ่งเปนคําที่ใหความหมายในทางรูปธรรม มาประสม

กับคําวา “อกหัก” ซึ่งเปนคําที่ใหความหมายในทางนามธรรม ชวยใหผูอานเขาใจและเห็นภาพความรนุแรง

ของคนที่อยูในภาวะ “อกหกั” งายยิ่งขึ้น 

   นอกจากตวัอยางขางตน ผูวิจยัยงัพบ การใชคําสรางใหมอีกลักษณะหนึง่ ในงานเขียนของ 

ว.วชิรเมธี กลาวคือ เปนคําสรางใหมที่เกดิจากการใชคําที่มีอยูแลวในภาษาไทย มาใชเปนแบบอยางใน

การสรางคําใหม  ดังตัวอยาง 
 

  กายปวยนิดเดียวแตใจออนแอ อยางนี้เขาเรียกวา ปวยเพราะโรคอุปาทานหรือโรคปวยกินเปลา 
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 60) 
 

   คําวา “ปวยกนิเปลา” เปนเปนการสรางคาํใหม โดยการประสม ระหวางคําหลกัวา  

“ปวย” หมายถึง ไมสบาย กบั “กินเปลา” หมายถึง ไดประโยชนเปลาๆ ไมตองตอบแทน โดยผูเขียนนําคํา

วา “เงนิกนิเปลา” หมายถงึ เงนิ ทรัพยสิน หรือส่ิงอืน่  ๆทีเ่สียไป เพื่อใหไดสิทธิตามทีต่กลงกัน มาเปนแนวเทยีบ 

และอาศัยความหมายรวมกันของคําวา “กินเปลา” เปนคําวา “ปวยกินเปลา” ในปริบทนี้หมายถึง ความปวย

ที่เกิดขึ้นเพราะความออนแอของจิตใจ เปนความปวยที่ไมควรเกิดขึน้ เปนการใชคําสรางใหมทีช่วยให

ผูอานเขาใจปริบทของเนื้อหามากขึน้ เพราะผูอานเขาใจความหมายของคําใหมจากการเทยีบความหมาย

ของคําเดิม ชวยใหเกิดจินตภาพ เห็นขอตกลงรวมกัน ระหวางกายกับจิตใจวา หากกายปวยแลวจิตใจ

ออนแอความปวยก็จะเพิม่ข้ึนไดทันที ซึง่เปนความปวยที่ไมควรเกิดขึน้  
 

  ในชีวิตจริงของเรามีความทุกขความเจ็บปวดมากมายที่มันเคยทํารายเรา เราก็จบลงไปแลว 

 ในอดีต แตคนที่ไมรูจักคิดปลอยใหกระแสธารแหงความคิดไหลเอื่อยไปตามยถากรรม สุดทาย จิตก็ 

 ไปขุดคนเอาความทุกขความเจ็บปวดเกาๆ นั้น มาทุกขซ้ําซากอีกนับครั้งไมถวน นี่คือความทุกข  
 กินเปลา 
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 71) 
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   คําวา “ความทุกขกนิเปลา” เปนเปนการสรางคําใหม โดยการประสมระหวางคาํวา  

“ความทุกข” หมายถึง ความไมสบายใจ กับ “กินเปลา” หมายถึง ไดประโยชนเปลาๆ ไมตองตอบแทน  โดย

ผูเขียนนําคําวา “เงินกนิเปลา” หมายถึง เงิน ทรัพยสิน หรือส่ิงอื่นๆ ที่เสียไป เพื่อใหไดสิทธิตามที่ตกลง

กัน มาเปนแนวเทยีบ และอาศัยความหมายรวมกนัของคาํวา “กินเปลา” เปนคําวา “ความทุกขกนิเปลา” 

ในปริบทนี้หมายถงึ ความทุกขทีเ่กิดขึ้นเพราะความคดิที่หวนกลับไปคิดเรื่องเดิมๆ ที่เคยเจ็บปวย เปน

ความทกุขที่ไมควรเกิดขึน้ เปนการใชคําสรางใหมที่ชวยใหผูอานเขาใจปริบทของเนื้อหามากขึ้น   

 
  มีความพอดีในเรื่องเวลา คือ ไมทํางานเกินเวลา ซึ่งจะทําใหรางกายออนเพลีย สมองลา 

 ปญญาเฉื่อย ไมถูกเวลาบีบรัดจํากัดจนเครียดบอยๆ ไมผูกชีวิตติดกรอบเวลา จนไมเปนตัว 

 ของ ตัวเอง ไมทํางานในเวลาที่จวนเจยีนบอยเกินไป เพราะจะกอใหเกดิความเครียดทบัซอน   

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 98) 

 

   คําวา “ความเครียดทับซอน” เปนการสรางคําใหม โดยการประสม ระหวาง คําวา  

“ความเครียด” หมายถึง ตึงเครียด, อาการที่สมองไมไดผอนคลาย เพราะคร่ําเครงอยูกับงานจนเกินไป 

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 259) กับ “ทับซอน” หมายถึง ลักษณะทีท่ับและซอนกันอยู โดยผูเขียนนํา

คําวา “พื้นทีท่บัซอน” หมายถึง อาณาเขตของสองประเทศที่ทับและซอนกนัอยูในพืน้ที่เดียวกัน ไมสามารถ

แบงใหชัดเจนไดวา เปนของประเทศใดประเทศหนึ่ง เนื่องจากทั้งสองประเทศมเีขตแดนที่ชิดติดกัน ใช

สําหรับพื้นที่ในนานน้ํา มาเปนแนวเทียบ และอาศัยความหมายรวมกันของคําวา “ทับซอน” ดังนัน้คําวา 

“ความเครียดทับซอน” จึงหมายถงึ อาการที่สมองไมไดผอนคลายอันเกิดจากหลายสาเหตุรุมเราอยูใน

คนคนเดียว เปนการใชคําสรางใหมที่สรางความแปลกใหมใหกับผูอาน อีกทัง้ชวยใหผูอานเห็นภาพของ

ความเครียดทับซอนชัดเจนขึ้น เพราะคาํเดิมที่ผูเขียนนาํมาใชเปนแนวเทียบเปนคาํที่มักไดยินและเห็น

ภาพผานสื่อตางๆ   
 

  ใครจะกิ๊กกับใครก็เปนเรื่องของสิทธิ และเสรภีาพตามรัฐธรรมนูญ เมือ่เชื่อกันอยางนี้ปรากฏการณ  

 “กามเสรี” และ “กิ๊กไรพรมแดน” ก็เลยระบาดไปทั่วเมือง 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 184) 

 

   คําวา “กามเสรี” เปนการสรางคําโดยการประสมระหวางคําวา “กาม” หมายถึง  ความ

ใคร กับ “เสรี” หมายถึง ทําไดโดยอิสระ โดยผูเขียนนําคําวา “การคาเสรี” หมายถึง การซื้อขายสินคาโดย
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ไมมีการเก็บภาษีและการกีดกันทางการคา เปนการคาทีท่ําไดโดยอิสระ มาเปนแนวเทยีบ และอาศัยความหมาย

รวมกันของคําวา “เสรี” ดังนั้นคําวา “กามเสรี” ในปริบทนี้ หมายถึง การมีเพศสัมพันธกันไดโดยอิสระ 

โดยไมมีขอผูกมัดใดๆ ระหวางกัน 

   คําวา “กิ๊กไรพรมแดน” เปนการสรางคําโดยการประสมคําระหวางคําวา “กิ๊ก” หมายถึง มี

ความสมัพันธฉันชูสาว (ราชบัณฑิตยสถาน.  2550: 11) กับ “ไร” หมายถึง ไมมี กับ “พรมแดน” หมายถึง 

พืน้ทีบ่ริเวณทีติ่ดกับเสนเขตแดน โดยผูเขยีนนําคาํวา “การสื่อสารไรพรมแดน” หมายถงึ การติดตอส่ือสาร

ถึงกันไดทั่วโลก มาเปนแนวเทียบ และอาศัยความหมายรวมกันของคําวา “ไรพรมแดน” ดังนัน้คําวา “กิ๊กไร

พรมแดน” หมายถงึ การมีความสัมพันธฉันชูสาวกบัเพื่อนตางเพศได โดยไมมีส่ิงใดขวางกั้น  

 
  ... อาตมาก็เลยถามวา เธอรูไหมวาภัยในขอใดที่เปนอันตรายตอการใชชีวิตคูมากที่สุด 

   ก. อุทกภัย  =  น้ําทวม 

   ข. วาตภัย  =  พายุ 

   ค. อัคคีภัย  =  ไฟไหม 

   ง. กิ๊กกะภัย  =  ภัยจากการมีกิ๊ก 

  ทุกคนตอบเปนเสียงเดียวกันวา กิ๊กกะภัย (ภัยจากการมีกิ๊ก) อันตรายที่สุด   

 
            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551: 30) 

 

   คําวา “กิ๊กกะภัย” เปนการสรางคําใหมโดยการประสมระหวางคําวา “กิ๊ก” กับ “กะ”  กบั 

“ภัย” เปนการสรางคําใหมโดยใชแนวเทียบเสียงกลางคําจาก คําวา “อุทกภัย” “วาตภัย” และ “อัคคีภัย” 

เปน “กิ๊กกะภัย” ที่หมายถึง ภัยจากการมีกิ๊ก ซึ่งเปนความหมายที่ผูเขียนกํากับไวแลว     

 จากการศึกษาการใชคําสรางใหมในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ีผูวิจัยพบวา เปนการใชคําสรางใหมที่ให

ความหมายในเชิงเปรียบเทยีบเปนสวนใหญ นอกจากนี ้ การใชคํา หรือความหมายของคําเดิมมาเปน

แนวเทียบยิง่ชวยใหผูอานเขาใจความหมาย และเห็นภาพชัดเจนขึ้น เนือ่งจากคาํแตละคํา ที่ผูเขียนนํามา

ประสม เพื่อสรางเปนคาํใหมลวนเปนคําที่ใหความหมาย และภาพทีช่ัดเจนอยูในตวั เมื่อนาํมาประสมกนั 

ยอมทําใหความหมายและภาพยิ่งเดนชัดขึ้น เชน พายุอกหัก บัณฑิตถั่วงอก โรคปวยกินเปลา ความทุกข

กินเปลา  เปนตน 

 ดังนัน้ การใชคําสรางใหมในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธ ีนับเปนลีลาการใชภาษาที่นาสนใจ อีก

ประการหนึ่งของผูเขียนที่สามารถดึงดูดผูอานใหหนัมาสนใจงานเขียนไดเปนอยางดีเนื่องจากการใชคํา

สรางใหมเปนการการสรางความรูสึกแปลกใหมใหกับผูอาน ทั้งในดานรูปศัพท และความหมาย  สราง

ความทาทายใหผูอานไดคิดตามอยูตลอดเวลา แตเนื่องจากความหมายของคําสรางใหมที่เกิดขึ้นมคีวาม 
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ใกลเคียงกบัคําเดิม ทาํใหผูอานอานไดโดยไมติดขัด ลีลาการใชคําสรางใหมในงานเขียนของ ว.วชริเมธ ี

จึงไมเพยีงแตใหความหมายและภาพทีช่ัดเจนแกผูอานเทานัน้ หากยังเปนการแสดงความ สามารถทาง

ภาษาในการสรางคําใหมใหเกิดความประทับใจแกผูอานอีกทางหนึ่งดวย  
 1.4 การใชคําภาษาตางประเทศ 
  การใชคําภาษาตางประเทศในภาษาไทย นับวันจะมีความนิยมเพิม่ข้ึน อยางตอเนื่อง  เพราะ

ความทันสมัยของเทคโนโลยีในยุคปจจุบัน ทําใหเกิดการติดตอส่ือสารถึงกนัทั่วโลก เกิดการรับกระแส

วัฒนธรรมตะวนัตกและความเจริญทางวัตถุเขามา ทาํใหคําภาษาตางประเทศแทรกซมึเขามาในวัฒนธรรมไทย

อยางรวดเร็ว โดยเฉพาะภาษาองักฤษเปนภาษาสากลที่คนทั่วโลกยอมรับ การยมืคําภาษาอังกฤษมา

ใชจึงกลายเปนคานิยมของคนบางกลุมที่มองวาเปนความทนัสมยั ภาษาตางประเทศหลายๆ คํา จึงไดรับ

ความนิยมและนํามาใชส่ือสารกันอยางแพรหลายมากขึน้ คําภาษาตางประเทศในงานวิจัยนี้ หมายถึง 

คําภาษาองักฤษเทานั้น   

  ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนนาํคําภาษาองักฤษมาใชเปนจาํนวนมาก  

เนื่องจากผูเขยีนตองการใหผูอานเห็นวา เนื้อหาธรรมะมีความเปนสากล ทนัสมัย โดยผูเขียนสามารถ

เลือกสรรคํามาใชไดเหมาะกับปริบท เชน เมื่อตองการอธิบายความหมายของคาํศพัทธรรมะหรือเนื้อหา

ธรรมะใหเขาใจตรงกัน ผูเขียนก็นําคําภาษาอังกฤษเขาไปใชแทนคําศัพทภาษาไทยหรือเขาไปกํากับคําศัพท

ภาษาไทย หรือเมื่อผูเขียนเลาเรื่องในสมยัพทุธกาล ผูเขียนจะใชคําภาษาอังกฤษที่คนในสมัยปจจุบัน

นิยมใชเขาไปแทรกในการอธิบายเนื้อหา ทาํใหเร่ืองราวในสมัยพุทธกาล มีความทันสมัยมากขึ้น คํา

ภาษาอังกฤษที่ผูเขียนนาํมาใช สวนใหญเปนคําที่ผูอานคุนเคย และเขาใจความหมายดีอยูแลว ดังนัน้

การที่ผูเขียนนาํภาษาองักฤษมาใชทาํใหผูอานเขาใจความหมายไดทันท ี หรือไมผูอานสามารถอาศัยปริบท

ประกอบ ทําใหเดาความหมายของคําภาษาอังกฤษไดเชนกนั การใชคําภาษา อังกฤษในงานเขียนของ 

ว.วชิรเมธี ผูเขียนนิยมนํามาใชใน 2 ลักษณะ ไดแก การใชคําภาษาอังกฤษ และการใชคําทับศัพทภาษาอังกฤษ 

ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 
  1.4.1 การใชคําภาษาอังกฤษ 
   การใชคําภาษาอังกฤษ ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี ผูวจิัยพบวา ผูเขียนนยิมใชคํา

ภาษาอังกฤษ 2 ลักษณะ ไดแก การใชคําภาษาองักฤษแทนการใชคําไทย และการใชคําภาษา อังกฤษ

กํากับคําศัพทเฉพาะ ดังรายละเอียดตอไปนี ้
   1.4.1.1 การใชคําภาษาอังกฤษแทนการใชคําไทย 
    การใชคําภาษาอังกฤษแทนการใชคําไทย เปนการใชคําตามรูปเดิมของคําศัพทนัน้ๆ 

เพื่อสะดวกตอการสื่อความ เนื่องจากเปนคาํที่ใหความหมายชัดเจน และเขาใจในทนัทอียูแลว ดังตัวอยาง 
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  หลวงพอชาเคยเทศนไวนานมาแลววา  ที่ที่มีความสกปรกนั่นแหละ  เราจะคนพบ ความสะอาด 

 ที่ที่มีความทุกขนั่นแหละ เราจะคนพบความสุขที่ที่มีกิเลสรวมตัวกันอยูคือจิตของปุถุชนเรานั่นแหละ   

 เราจะคนพบพระนิพพาน  กลาวโดยสรุปคือ ในดี มีเสีย ในเสีย มีดี นี่คือวิธีมองโลกแบบ  positive  

 thinking  โดยแท  

 
            (ธรรมะติดปก.  2550: 27) 

 

    คําวา “positive thinking” หมายถึง การมองโลกในแงดี คํานีน้ิยมใช อยางไมเปน

ทางการวา “คิดบวก” ในปริบทนี ้ ผูเขียนใชเพื่อเรียกความสนใจจากผูอาน เพราะหากผูเขียนใชคํา

ภาษาไทย ผูอานก็ไมสะดุดเทากับการใชคําภาษาตางประเทศ นอกจากนี ้ ยังเปนการเพิ่มน้าํหนักใหกับ

ขอความที่ผูเขียนยกมากลาวอางใหนาเชื่อถือมากขึ้น เนือ่งจากเปนการสอนวิธีคิดที่เปนสากล   

 
  ชวงแรกๆ ศิษยฝร่ังคนนี้ยังมีความเปน “ฝร่ังจา” อยูเต็มตัว คือ ชางสงสัย ชางไตถาม ชอบ 

 ความสมบูรณแบบ คอนไปทาง  perfectionist เสียดวยซ้ํา 

 
            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 78) 

 

    คําวา “perfectionist” หมายถึง คนที่หมกมุนกับความสมบูรณแบบ ในปริบทนี้ 

ผูเขียนใช เพื่อสรุปความที่ผูเขียนอธิบายใหผูอานเขาใจอยางชัดเจน นอกจากนี ้ยังเปนคําที่ส่ืออารมณ

ประชดประชันอีกดวย ทําใหผูอานเขาใจเนือ้หาและจนิตนาการลักษณะนิสัยของศิษยฝร่ังที่กลาวถึงงายขึน้ 

 
  พระเทวทัตและพวกพากัน “discredit” พระพุทธองคและคณะสงฆอยูไมกี่วัน ชาวบานชาวเมือง 

 สวนหนึ่งก็พากันหลงเชื่อกลับมา “ขึ้น” ตอพระเทวทัตเปนจํานวนมาก 

 
            (ธรรมะดับรอน.  2547: 69) 

 

    คําวา “discredit” หมายถงึ ทาํใหเสียชือ่เสียง ทําใหไมมีใครเชื่อถือ ในปริบทนี้

ผูเขียนใชเพื่อส่ือความหมายใหผูอานเขาใจปริบทชัดเจนขึ้น นอกจากนี้ยังชวยใหการนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว

ในสมัยพุทธกาลมีความทนัสมัยมากขึ้น   

 จากตัวอยางขางตน จะเห็นวา การใชคําภาษาอังกฤษแทนการใชคําไทยในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี 

มีจํานวนนอยมาก ทําใหผูอานเขาใจความหมายของเนื้อหาไดอยางตอเนื่อง ไมตองสะดุดกับศัพทยาก 
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สวนคาํภาษาอังกฤษที่ผูเขียนนาํมาใชก็เปนคําที่ส่ือความหมายชัดเจนและเปนคําที่มกัไดยินในการสื่อสาร

โดยทัว่ไปหรือผานสื่อตางๆ มาบางแลว จงึเขาใจความหมายไดทันท ีโดยไมตองมีคําแปลภาษาไทยกํากับ   
   1.4.1.2 การใชคําภาษาอังกฤษกํากับคําศัพทเฉพาะ 
    การใชคําภาษาอังกฤษกาํกบัคําศัพทเฉพาะ เปนการใชคําภาษาองักฤษประกอบ

คําศัพทภาษาไทยในความหมายเดียวกนั เพื่อใหผูอานไดรับรูความหมายที่ชัดเจนตรงกันทั้งสองภาษา  

ดังตัวอยาง 

    
  กิเลสไมใชเนื้อตัวของเรา ไมใชองคประกอบซึ่งขาดไมไดในชีวิตของคนเรา ฐานะอันแทจริงของ 

 กิเลสนั้นมันเปนเพียง  “อาคันตุกะ” (visitor) ที่ไมไดรับเชิญ 

 
            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 111) 

 

    คําวา “visitor” หมายถึง ผูมาเยี่ยม, แขก, ผูมาติดตอ (พจนานุกรมออกซฟอรด- 

ริเวอร บุคส อังกฤษ-ไทย.  2549: 996) ผูเขียนนํามาใช ควบคูกับคําศัพทภาษาไทยวา “อาคันตุกะ”  

หมายถึง แขกผูมาหา ในปริบทนี ้ผูเขียนใชเพื่ออธิบายความหมายของคําและความใหชัดเจนขึ้น   
  

  คําวา “เมตตา” มีรากศัพทมาจากคําเดียวกันกับคําวา “มิตต” หรือ “มิตร” นั่นเอง ใน

 ภาษาไทยเรานิยมใชคํานี้เปนคําซอนวา “น้ําใจไมตรี” หรือบางทีก็ใชวา “มิตรภาพ”  (friendship) 

 
            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 114) 

  

    คําวา “friendship” หมายถึง มิตรภาพ; ความรูสึกที่เปนมิตร (พจนานกุรม

ออกซฟอรด-ริเวอร บุคส อังกฤษ-ไทย.  2549: 369) ผูเขียนนาํมาใชควบคูกับคําศพัทภาษาไทย เพื่อ

ตองการอธิบายความหมายของคําวา “เมตตา” ชวยใหผูอานเขาใจความหมายของคําวา “เมตตา” ได

รวดเร็วขึ้น   
  

  ขันธ ๕ ที่กลาวมาขางตนนั้นหากแบงซอยยอยแยกลงไปก็เห็นวาเหลือแตเพียงองคประกอบ  

 ๒ อยางเทานั้นเอง คือ สวนที่เปนรูป จัดเปน “รูป” (corporeality) ... 

 
            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 137) 
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    คําวา “corporeality” หมายถึง  มีตัวตน;  เปนรูปธรรม (พจนานกุรมออกซฟอรด- 

ริเวอร บุคส อังกฤษ-ไทย.  2549: 210) ในปริบทนี ้ผูเขียนใชเพื่อกํากบัความหมายของคําวา ”รูป”  ใหมี

ความเขาใจตรงกันวา หมายถึง “ความมตัีวตน”  ไมใชหมายถงึ “รูปภาพ” (picture) 

 
  ผูที่เคยศรัทธาเลื่อมใสในพระองคและพุทธศาสนา ตางพากันวิพากษวิจารณเสียงระเบ็ง 

 เซ็งแซจนกลายเปนเรื่องที่ลือกันสนั่นเมือง (talk of the town) อยางยืดเยื้อและยาวนาน 

 
            (ธรรมะดับรอน.  2547: 129) 

 

    “talk of the town” หมายถงึ เร่ืองซุบซิบ ในปริบทนี้ผูเขียนนํามาใช เพื่อสรางสีสัน

ใหกับเร่ืองเลาในสมัยพุทธกาล ทําใหผูอานสนุกสนาน ไมเบื่อหนายกับการอานหนังสือพุทธศาสนา  แมจะ

เปนเรื่องเลาทีป่รากฏคนละยคุสมัยกับผูอาน ดังนัน้การใชคําภาษาตางประเทศลักษณะนี ้ทําให เร่ืองราวมี

ความทันสมัย เพิ่มความนาสนใจใหกับเนื้อหาธรรมะมากขึ้น 

 
  “ภิกษุ! ภิกษุ! ทานอยาไดกาวราวเอากับพระพรหมเปนอันขาดเชียวนะ เพราะวา พระพรหม  

 นี้แหละคือทานทาวมหาพรหมผูเปนเจา พระองคเปนผูที่ไมมีใครขัดขืนไดเปนผูรูเห็นสรรพสิ่ง เปน  

 นายเหนือสรรพสัตว เปนอิศวร เปนผูจัดสรรโลก เปนพระผูสราง เปนพระผูบันดาล  (The Creator)  ...” 

 
            (ธรรมะดับรอน.  2547: 190) 

 

    คําวา  “The Creator”  หมายถึง  พระเจาผูสรางโลก (พจนานุกรมออกซฟอรด- 

ริเวอร บุคส อังกฤษ-ไทย.  2549: 217) ในปริบทนี ้ ผูเขียนนํามาใชเพือ่เปนการสรุปความหมายของคํา

วาพระพรหม ใหผูอานเขาใจความหมายตรงกันวา พระพรหม คือ พระเจาผูสรางโลก เปนการใชคําที่

เพิ่มน้ําหนกัใหกับปริบท 

 
  เรามีและพยายามจะมี Entertainment Complex (ศูนยรวมอบายมุขครบวงจร)...  “นี่ 

 หรือเมืองพุทธ” 

 
            (ธรรมะทําไม.  2548: 169 – 170) 
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    คําวา “Entertainment Complex” หมายถงึ กิจกรรมที่เกีย่วของกับความบันเทิง ใน

ปริบทนี้ผูเขียนนํามาใชพรอมกับนิยามความหมายภาษาไทยควบคูไปดวย แตเปนการนยิามความหมายไปใน 

ทางเสียดสีสังคม และทิ้งทายดวยคําถามเอาไวใหผูอานไดคิดตอ   

 
  แทที่จริงแลวพระพุทธศาสนาไมใชศาสนาที่สอนใหมองโลกในแงดี (optimism) หรือมองโลก 

 ในแงราย  (pessimism) แตพระพุทธศาสนาสอนใหมองโลกตามความเปนจริง (realism)    

 
            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 74) 

 

    คําวา “optimism” หมายถึง การมองโลกในแงดี (พจนานุกรมออกซฟอรด-ริเวอร  

บุคส อังกฤษ-ไทย.  2549: 619) คําวา “pessimism” หมายถึง การมองโลกในแงราย (พจนานุกรม

ออกซฟอรด-ริเวอร บุค อังกฤษ-ไทย.  2549: 654) และคําวา “realism” หมายถงึ การมองสิง่ตางๆ 

ตามความเปนจริง (พจนานกุรมออกซฟอรด-ริเวอร บุคส  อังกฤษ-ไทย.  2549: 727)   

    ในปริบทนี้ ผูเขียนใชคําภาษาตางประเทศทั้ง 3 คําเพือ่กํากับความหมายของคํา

ใหผูอานมีความเขาใจตรงกนั การใชภาษาตางประเทศในลักษณะนี ้ ชวยใหการสื่อสารชัดเจน และมี

ความเปนสากลมากขึ้น เพราะผูเขียนใชคําภาษาตางประเทศในความหมายเดิม  

 
  ก – ผูกไมตรีกับกัลยาณมิตร  หมายถึง  การรูจัก  “คบคนดีเปนเพื่อนแท”  หรืออีกนัย หนึ่ง 

 หมายถึง  การมี  “สายปาน”  (connection)  กับบรรดานักธุรกิจ   นักลงทุน  พอคาแมขาย ใน 

 สายวิชาชีพเดียวกันเยอะๆแตมีขอแมวาสายปานนั้นตองเปนสายปานดีที่เรียกวา  กัลยาณมิตร”   

 (good  friends) เทานั้น 

 
            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 188) 

 

    คําวา “connection” หมายถึง การตอเขาดวยกัน, การเกี่ยวของ (พจนานุกรม

ออกซฟอรด-ริเวอร บุคส อังกฤษ-ไทย.  2549: 199) ในปริบทนี ้ ผูเขียนนาํมาใชเพื่ออธบิายความหมายของ

คําวา “สายปาน” ใหชัดเจนขึ้น เนื่องจากคําวา “สายปาน” ในปริบทนี้ไมไดหมายถึง เชือกที่ทําดวยปาน 

แตผูเขียนนําใชในความหมายโดยนัย หมายถึง การติดตอระหวางกัน  

    คําวา “good friends” หมายถงึ เพื่อนทีดี่ ในปริบทนีผู้เขียนนาํมาใชเพื่ออธิบาย

ความหมายของคําวา “กัลยาณมิตร” ใหผูอานเขาใจงายขึน้ เนื่องจากเปนคําภาษาตางประเทศที่ให

ความหมายชัดเจน ไมซับซอน  
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 จากตวัอยางขางตน จะเห็นวา การใชคําภาษาองักฤษกาํกับคําศพัทเฉพาะ ชวยใหผูอานเขาใจ

ความหมายของคําไดดีข้ึน ไมวาผูเขียนจะใชเพื่ออธิบายหรือกํากับคํา หรือความ ลวนสงผลใหผูอานมี

ความเขาใจเนือ้หาไดชัดเจนขึ้น มีความเขาใจตรงกัน และเปนสากลมากขึน้ เนื่องจากผูเขียนนาํคํา

ภาษาอังกฤษมาใชในความหมายเดิม 
   1.4.1.3 การใชคําทับศัพทภาษาองักฤษ 
    การใชคําทับศัพทภาษาอังกฤษ หมายถึง การใชคําภาษาอังกฤษโดยเขียนเปนคํา

ไทยตามเสียงของภาษาเดิมหรือใกลเคียงกับภาษาเดิมมากที่สุด  

    ในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา คําทบัศัพทที่ผูเขียนนาํมาใช สวนใหญเปน

คําทับศัพทที่เขาใจงาย ผูอานนิยมใชอยางคุนเคย และเขาใจความหมายดีอยูแลว แตเพื่อเพิ่มสีสันให 

กับงานเขียน และใหอรรถรสกับผูอานมากขึ้น ผูเขียนจงึนาํคําทับศัพทมาใชเปนจาํนวนมาก ดังตัวอยาง 
 

  ซูเปอรสตาร บางคนแสดงอัตตาผานทวงทาลีลาการแสดงที่เต็มไปดวยความมั่นใจ จนไมสนใจ 

 วัฒนธรรมคนดู 
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 42) 
 

    คําวา “ซูเปอรสตาร” ทับศัพทมาจากคําภาษาอังกฤษวา superstar หมายถึง นักแสดง

หรือนักกีฬายอดนิยม ในปริบทนี้ผูเขียนนาํมาใชเพื่อใหผูอานเห็นภาพบุคคลที่มี “อัตตา”ชัดเจนขึ้น  เพราะ

ผูอานยอมนึกถงึนักแสดงที่ตนชื่นชอบทําใหเห็นวา “อัตตา” ของแตละคนยอมแตกตางกัน   
 

  “หลวงพอจําดิฉันไดม้ัยเจาคะ” 

 ทานพุทธทาสยิ้มกอนตอบเรียบๆ ตามสไตลของทานวา 

 “จําไมไดหรอกโยม” 
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 101) 
 

    คําวา “สไตล” ทับศัพทมาจากคําภาษาอังกฤษวา Style หมายถึง ทาทางที่เปน

ลักษณะเฉพาะตัว ตรงกับคําศัพทภาษาไทยวา “ลีลา” ในปริบทนี้ผูเขียนใชคําทับศัพทเนื่องจากเปนคําที่

ผูอานคุนหู เขาใจความหมาย และนิยมใชมากกวาคําไทยวา “ลีลา”   
 

  บางคนไดรับปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์มาใบหนึ่ง  ก็อุตริใหบริวารเรียกขานตัวเอง 

 วาเปน “ด็อกเตอร” พิมพนามบัตรแจกเปนพันๆ ใบ 
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 115 )   
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    คําวา “ด็อกเตอร” มาจากคําภาษาอังกฤษวา doctor หมายถงึ ผูที่สําเรจ็การศึกษาขั้น

ปริญญาเอกของมหาวทิยาลัยในวิชาใดวชิาหนึ่ง ในปรบิทนี้ผูเขยีนใช เพื่อประชดประชันผูทีห่ลงยึดติด

อยูกับเกยีรติยศทางสงัคม โดยเฉพาะเกยีรติยศที่ไมไดไดมาดวยความสามารถยิ่งไมควรยึดติด   
 

  ครูเองก็ดีใจที่วันรุงขึ้นเขาโทรศัพทมาบอกครูวา เขา “เคลียร” ทุกอยางใหจบลงดวยดีแลว 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 18) 

 

    คําวา “เคลียร” มาจากคําภาษาอังกฤษวา “clear” หมายถึง ชัดเจน ในปริบทนี้ 

หมายถึง ปรับความเขาใจกันหรือ คุยกันจนเขาใจชัดเจน ผูเขียนใชคําทับศัพทที่คนสวนใหญใชส่ือสาร

กันโดยทั่วไปในปจจุบัน ทําใหผูอานเขาใจเรื่องราวที่ผูเขียนเลาไดรวดเร็วขึ้น  
 

  หากเธอโกรธใคร... เธอลองซื้อหาอะไรสักอยางหนึง่ไปใหเขาพรอมทั้งกลาวคําขอโทษ หรือ 

 หากไมกลาพูดตอหนาตรงๆ เธอจะเขียนโนตแผนเล็กๆ แนบไวดวยวา “ขอโทษครับ/คะ” ก็ได 
 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 128 – 129) 

 

    คําวา “โนต” มาจากคําภาษาอังกฤษวา “note” หมายถึง บันทึก ในปริบทนี้ผูเขียน

ใชคําทับศัพทเพื่อส่ือความอยางตรงไปตรงมา ชวยใหผูอานเขาใจคาํสอนและพรอมจะปฏิบัติตามงายขึ้น 

เพราะเปนคําแนะนําที่ไมยุงยาก 
 

  อาหารฟาสตฟูด เครื่องดื่มชูกําลัง ซึ่งไมสูมีคุณคาทางโภชนาการเหลานี้กลายเปนความจําเปน   

 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 172) 

 

    คําวา “ฟาสตฟูด” มาจากคําภาษาอังกฤษวา “fast  food” หมายถึง  อาหารที่

เตรียมไดสะดวกรวดเรว็ ในปริบทนี้ผูเขียนนํามาใชเพื่อส่ือความหมายใหผูอานเขาใจเนื้อหาไดรวดเร็วขึ้น 

เพราะคําวา “ฟาสตฟูด” เปนคําทับศัพททีค่นสวนใหญเขาใจและนิยมใช 
   

  การบําเพ็ญจิตภาวนาอยูเสมอเปนเสมือนหนึ่งการ “ดีท็อกซ” หัวใจ เพราะคนที่สุขภาพดี   

 ความเครียดจะละลายหายไป  ความสุขจะเขามาแทนที่ 
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 30) 
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    คําวา “ดีท็อกซ” มาจากคําภาษาอังกฤษวา “detox” หมายถงึ สกัดสารพิษออก  ใช

ในวงการแพทย ในปริบทนี้ผูเขียนนํามาใชในความหมายแฝง หมายถึง การสกัดความเครียดออกจากตัว

โดยการบาํเพญ็จิตภาวนาเปนการใชเพื่อใหผูอานเกิดจนิตภาพและเชื่อมโยงความคิดได อยาง ชัดเจน       
 

  หนังสือ “จริต ๖ ศาสตรในการอานใจคน” (ซึ่งสรุปมาจากคัมภีรวิสุทธิมรรคของพระพุทธศาสนา)   

 งานเขียนเบสทเซลเลอรของ อนสุร  จันทพันธ  และ บุญชัย  โกศลธนากุล  สรุปลักษณะนิสัย  

 แนวโนม จุดออน จุดแข็ง ของคนทั้ง ๖ จริตเอาไวใหเราดูเปนแนวทางใน การศึกษาคน 
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 18) 
  

    คําวา  “เบสทเซลเลอร” มาจากคําภาษาอังกฤษวา “best seller” หมายถึง  หนังสือ

ที่ขายดีมาก ในปริบทนี้ผูเขียนใชคําทับศัพทเพื่อตองการเพิ่มน้าํหนักใหกับขอมูลที่นาํมาอางองิ  เปน

ลักษณะการโนมนาวใจผูอานใหสนใจงานเขียนมากยิ่งขึ้น 
 

  โปสตการด ธรรมะชุดนี้เคยพิมพเผยแพรมาแหลายครั้งแลว แตครั้งนี้เจาสาวผูเปนอาจารย 

 สอนภาษาอังกฤษอยูที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ถือโอกาสปรับปรุงคําแปลภาษาอังกฤษจากเดิม 

 ที่มีอยูแลวใหกระชับ  ไพเราะกวาเดิม ผูเขียนไดรับมาหลายแผน  อานคูกันทั้งภาษาไทย และ 

 ภาษาอังกฤษแลวก็เห็นวา  นาจะแบงปน ใหกับคนอื่นๆ ที่สนใจไดอานดวย  จึงคัดมาทั้งสอง 

 เวอรช่ันดังตอไปนี้ ... 
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 59) 
 

    คําวา “โปสตการด” มาจากคาํภาษาองักฤษวา “postcard” หมายถึง ไปรษณียบัตร    

ในปริบทนี้ผูเขียนใชคําทบัศัพทตามความนิยม เพือ่ส่ือความหมายใหผูอานเขาใจตรงกันตามปริบท เพราะ

คําวา “โปสตการด” คนสวนใหญนกึถึง กระดาษที่มีรูปแบบไมเปนทางการ มกีารตกแตงใหสวยงาม  แตคําวา  

“ไปรษณียบัตร” จะนึกถึงการสงขอความทางไปรษณยีที่ถูกตองตามรูปแบบที่กําหนด     

    คําวา “เวอรชั่น” มาจากคําภาษาอังกฤษวา “version” หมายถงึ แบบ ในปริบทนี้

ผูเขียนนาํมาใชในความหมายเดิม การใชคําทับศัพทลักษณะนี้ จงึแสดงใหเหน็วาผูเขียนใชคําทบัศัพทตาม

ความนิยมเพื่อส่ือความหมายใหผูอานเขาใจตรงกัน 
  

  ความตายเปนเรื่องงายที่สามารถเกิดขึ้นไดตลอดเวลาลงขาวหนาหนึ่งทางหนังสือพิมพอยูทุกวัน   

 หยิบมาเช็คขาววันไหนก็ตองมีขาวคนตายขึ้นหนาหนึ่ง 

 

            (สบตากับความตาย.  2551: 4) 



 67 

    คําวา “เช็ค” มาจากคําภาษาอังกฤษวา “check” หมายถึง ตรวจสอบหรือสํารวจ 

ในปริบทนี้ผูเขียนนํามาใชเพือ่ส่ือความหมายถึงผูอานไดอยางรวดเร็ว เพราะเปนคําทีน่ิยมใชส่ือสารกัน   

 
  พระองคจึงทรงวางอุเบกขา  กลาวคือ  วางพระองคเปนกลาง ไมชวยและไมเชียร แตทรงวางเฉย 

 ดูอยูอยางรูเทาทัน 

 

            (สบตากับความตาย.  2551.  165 – 166) 

 

    คําวา “เชียร” มาจากคําภาษาอังกฤษวา “cheer” หมายถึง เปลงเสียงแสดงความ

ยินดี ในปริบทนี้ ผูเขียนใชในความหมายเดิม และดวยเปนคําทับศัพทที่นิยมใช ทําใหสามารถสื่อความ

หมายถึงผูอานใหเขาใจไดทันที นอกจากนีย้ังใหเสียงสัมผัสพยัญชนะกับคําวา “ชวย”   

 
  ในชีวิตการทํางานเราจะตองเจอคนอีกประเภทหนึ่งก็คือ มิตร  มิตร ก็คือ ทีมหรือทีมเวิรค  

ในชีวิตการทํางาน  เราทํางานคนเดียวไมได 

 

            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551: 5) 

 

    คําวา “ทีม” มาจากคาํภาษาองักฤษวา “team” หมายถงึ กลุม สวนคําวา “ทีมเวิรค”  มา

จากคาํภาษาองักฤษวา “teamwork” หมายถงึ ผูที่ทาํงานรวมกนัเปนกลุมหรือหมูคณะ ในปริบทนี้ผูเขียน

ใชคําทับศัพทเพื่อส่ือความหมายคําวา  “มติร”  ใหผูอานเขาใจความหมายชัดเจนและรวดเร็วขึ้น 

 จากตัวอยางขางตน จะเห็นไดวา คําทับศัพทภาษาองักฤษในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ที่ผูเขยีน

นํามาใชลวนเปนคําที่ส่ือสารกันทัว่ไปในสังคม อานแลวสามารถเขาใจไดทันท ีไมตองแปล  ทาํใหการใช

คําทบัศัพทภาษาองักฤษในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธ ีไมเปนอุปสรรคในการสื่อสารธรรมะ  แตเปนสวนชวย

ใหการสื่อสาร “เขาถึง” กลุมผูอานมากขึน้ เนื่องจากในสังคมปจจุบัน ผูคนจํานวนมากนิยมการใชคําทับ

ศัพทภาษาอังกฤษในการสื่อสาร ดังนั้นเมื่อผูเขียนนําคําทับศัพทภาษาอังกฤษที่ผูอานคุนเคย หรือเขาใจ

ความหมายดอียูแลวมาใชในงานเขยีน จงึชวยใหผูอานเขาใจเรื่องราวที่ผูเขียนนาํเสนองายและรวดเร็วยิ่งขึ้น 

นอกจากนี ้ ยงัทาํใหผูอานบางกลุมเปดใจรับหนงัสือธรรมะมากขึ้น ดังไดกลาวในตอนตนแลววา เปน

คานิยมของคนบางกลุมที่มองวาการใชคําภาษาตางประเทศเปนความทันสมัย   

 ดังนั้นการใชคําภาษาตางประเทศ ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี จึงนับเปนลีลาที่สําคัญ อีก

ประการหนึ่งของผูเขียน ที่สามารถสรรคําภาษาตางประเทศมาใชไดเหมาะกับปริบทของขอความและมี

จุดประสงคในการใชอยางชดัเจน  ทาํใหผูอานสามารถรบัสารธรรมะ  ไดถูกตอง  ชัดเจน และเปนสากล 
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ชวยใหงานเขยีนกระจายไปสูกลุมผูอานในวงกวางขึ้น   
 1.5 การใชคําใหเกิดจินตภาพ 
  “จินตภาพ” หรือ “ภาพในจติ” (Image) “หมายถงึ ภาพที่ปรากฏในจนิตนาการตามที่เคย

ประสบผานมา ภาพในจิตหรือจินตภาพนี้เปนภาพที่เห็นดวยใจคิด ดวยความรูสึก (mental  pictures)”  

ภาพในจิตไมไดหมายถึง ภาพที่เกิดจากประสบการณดานการเห็นเทานั้น ยงัหมายถึงประสบการณจาก

ประสาทสมัผัสอ่ืนๆ อีกดวย เชน ประสบการณจากการไดยิน ไดล้ิมรส ไดกลิ่น ก็ถอืเปนจนิตภาพหรอืภาพ

ในจิต (กุหลาบ มัลลิกะมาส.  2550: 125 – 126)   

  ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา  ผูเขียนเลือกใชคําไดอยางพถิีพิถนัสอดคลองกับ

เนื้อหาและปริบท คําที่ใชจึงใหความหมายที่ชัดเจนกอใหเกิดจินตภาพ และเขาใจเรื่องราวรวมกับผูเขียน

ไดเปนอยางดี คําสรางจนิตภาพที่ปรากฏในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี อยางสม่ําเสมอทําใหผูอานเกิด

จินตภาพ 5 ดาน ไดแก จินตภาพดานการเห็น จินตภาพดานการไดยิน จนิตภาพดานการไดกลิ่น  จินตภาพ

ดานการเคลื่อนไหว และจนิตภาพดานความรูสึก ดังรายละเอียดตอไปนี ้
  1.5.1 จินตภาพดานการเห็น 
   จินตภาพดานการเห็น เปนการใชคําที่มีความหมายใหผูอานรับรู เขาใจ และเห็นภาพได

ดวยสายตา ในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธ ีผูเขียนสามารถนําคํามาใชเพือ่ใหผูอานเหน็ภาพไดอยางชดัเจน  

ดังตัวอยาง 

 
  “ลุงเปนใครหละ” เจาหนูยิงคําถาม 

 “ใครตอใครเรียกลุงวาเปนมหาปราชญ”  มหาปราชญเอามือลูบเคราขาวโพลนตอบอยางภาคภูมิใจ 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 78) 

 

   คําวา “โพลน” หมายถึง ขาวมาก, ขาวมากขาวทั่วทั้งหมด (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 

806) ในปริบทนี้ การใชคํา “ขาวโพลน” เปนการใชคําบอกสีของเครา ทําใหผูอานเหน็ภาพเคราของตัวละคร

อยางชัดเจนตามคําบรรยาย   

 
  อาจารยใชไมเทาขีดเสนสองเสนคูขนานลงไปบนผนืทรายขาวละเอียด เสนหนึ่งยาวประมาณ 

 หาฟุต อีกเสนหนึ่งประมาณสามฟุต 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 96) 
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   คําวา “ละเอียด” หมายถึง ไมหยาบ คําวา “ขาวละเอยีด” ในปริบทนี้ใหภาพของผนืทราย

สีขาวสวยงาม สวนคําวา “หา”  กับ  “สาม”  เปนคําบอกจาํนวนที่ทาํใหผูอานเหน็ภาพความสั้นยาวของเสนสอง

เสนอยางชัดเจน     

  
  ผูเขียนนึกถึงภาพของโบสถวิหารที่นายชางประจงสรรคสรางอยางวิจิตรตระการตามี ชอฟา 

 หางหงสแวววาวพราวพราย 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 101) 

 

   คําวา “วิจิตรตระการตา” หมายถึง งามนาตื่นตา คําวา “แวววาวพราวพราย” ในปริบท

นี้ หมายถงึ แสงเลื่อมเปนประกาย คําทั้งสองนี้ชวยใหผูอานเห็นภาพความงดงามของโบสถอยางชัดเจน 

 
  หลังจากนั้นมาไมนานก็มีภาพอดีตนักรองวัยรุนชื่อนี้ ตกเปนขาวหนาหนึ่งของหนังสือพิมพ 

 แทบทุกฉบับในสภาพ  “เลือดโซมกาย”   

 

(ธรรมะสบายใจ.  2550:  126) 

 

   คําวา “โซม” หมายถึง เปยกทั่ว เปนการใชคําที่ทําใหผูอานเห็นภาพรางกายที่เต็มไป

ดวยเลือดของนักรองที่ผูเขียนนํามาอางถึงไดอยางชัดเจน    
  1.5.2 จินตภาพดานการไดยิน 
   จินตภาพดานการไดยิน เปนการใชคําทีม่ีความหมายใหผูอานรับรูไดดวยห ู ในงานเขียน

ของ ว.วชิรเมธี ผูเขียนนําคําทีช่วยใหเกิดจินตภาพดานการไดยินมาใชในการเลียนเสียงที่เกิดขึ้น  ดังตัวอยาง 

 
  ทานไดยินเสียงไมไรไพรพงเหมือนจะหักโคนลงมาเปนแถบๆ เสียงดังเพียะพะใกลเขามาทาง 

 กุฏิ พายุใหญไมรูมาจากไหนพัดอื้ออึงคลายจะถอนทึ้งเอาพฤกษาลดาชาติขึ้นทั้งรากทั้งโคน 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 29) 

 

   คําวา “เพียะพะ” ใหเสยีงอนัเกิดจากการหักโคนของกิง่ไม ตนไม สวนคําวา “อ้ืออึง”  

หมายถงึ เสยีงดังมาก การใชคําทั้งสองคาํนีท้ําใหผูอานเกิดจินตภาพดานการไดยิน และยงัชวยใหรับรู

ถึงบรรยากาศขณะนั้นอีกดวยวาเปนบรรยากาศที่นาสะพรึงกลวั 
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  หลวงปูก็เอนกายพักผอนอิริยาบถอยางสบาย ทันใดนั้นเอง ทุกคนทีม่ารวมทําบุญกไ็ดยินเสียง 

 เกี๊ยะดังขึ้นมาจากหองขางๆ  ที่อยูติดกันดังกึงๆ กระทบพื้น 

 

(ธรรมะติดปก.  2550:  46) 

 

   คําวา “กึง” ในปริบทนี้ ใหเสียงของรองเทาที่กระทบพืน้ ซึ่งเปนเสยีงที่ดังชัดเจน เปน

การใชคําที่ใหผูอานเกิดจนิตภาพดานการไดยิน และชวยใหผูอานรับรูอารมณและความรูสึกหงุดหงิดของ

ผูที่ไดยินเสยีงดังกลาว 

 
  เมื่อเราเหยียบยางเขาวัด บางวัดแทนที่จะพบกับความสงบ ผอนคลาย สบายใจ ก็มักพบกับ 

 ความหงุดหงิดวุนวายเขามาแทนที่ เพราะมีเสียงการสายเซียมซีดังระงมอยูไมขาดสาย 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 96) 

 

   คําวา “ระงม” หมายถึง เสยีงรองแสดงความเศราโศกเสียใจของคนเปนจํานวนมาก  

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 931) ในปรบิทนี ้นอกจากใหเสียงดังอนัเกิดจากเซยีมซีที่ดังอยางตอเนื่อง  

ทําใหผูอานเกดิจินตภาพดานการไดยนิแลว ยงับอกถงึปริมาณเซียมซี และคนทีก่าํลังเสีย่งเซยีมซี อีก

ดวยวา มีเปนจํานวนมาก    

 
  ขาวลือที่วานางจิญจมาณวิกามีอะไรกับพระพุทธองคก็แผปกคลุมไปทั่วกรุงสาวัตถีผูที่เคย  

 ศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธองค ...ตางพากันวิพากษวิจารณเสียงระเบ็งเซ็งแซ 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 129) 
 

   คําวา “ระเบ็งเซ็งแซ” หมายถึง เสยีงที่ดังอือ้อึงแซไปหมด ในปริบทนี้นอกจากจะแสดง 

จินตภาพดานการไดยินแลวยังบอกถึงปริมาณผูคนที่กาํลังพูดถงึเรื่องนี้อีกดวยวามีเปนจํานวนมาก 

 
  ทานไดแตกมลงกราบดวยความซาบซึ้งพรอมกับสารภาพเสียงออยๆ ออกมาวา ... 

 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 78) 
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   คําวา “ออย” หมายถึง เสียงเบาหรือเสียงคอยๆ เปนคําที่แสดงจินตภาพดานการไดยิน  

และชวยใหผูอานเขาใจความรูสึกของบุคคลในเรื่องทีก่มลงกราบวากาํลังสาํนึกผิด 
  1.5.3 จินตภาพดานการไดกลิ่น 
   จินตภาพดานการไดกลิ่น  เปนการใชคําที่มีความหมายใหผูอานเขาใจและรับรูไดดวยจมูก 

ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูเขียนนําคําลกัษณะนี้มาใชนอยกวาคําสรางจินตภาพดานอื่นๆ  ดังตัวอยาง 

 
  ทานเลาสืบไปวา เมื่อตอนกลางวันมีสุนัขตัวหนึ่ง ตามทานมาจากเชิงเขาไลอยางไร ก็ไมยอม 

 กลับ ที่แปลกคือ  เจาสุนัขตัวนี้มีกล่ินเหม็น คลายซากศพเนาติดตัวอยูตลอดเวลา  ไมรูวามันไป 

 เกลือกกล้ิงเอากลิ่นนี้มาจากไหน 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 28) 

 

   คําวา “เหม็น”หมายถึง กลิน่ไมดี เมื่อผูเขียนนํามาขยายกลิ่นของสุนัขทําใหผูอานเกิด

จินตภาพดานการไดกลิน่ และเมื่อผูเขยีนนําไปเปรียบเทยีบกบั “ซากศพเนา” ยิง่ทาํใหผูอานเกิดจนิตภาพ

ดานการไดกลิ่นที่ชัดขึ้น    
  1.5.4 จินตภาพดานการเคลื่อนไหว 
   จินตภาพดานการเคลื่อนไหว เปนการใชคําที่มีความหมายใหผูอานเขาใจ และเห็นภาพ 

ที่แสดงอาการเคลื่อนไหวหรอืเคลื่อนที่อยางชัดเจน ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี ผูเขียนนาํคําลักษณะนี้

มาใชเพื่อใหผูอานเห็นภาพอาการเคลื่อนไหวในลกัษณะตางๆ ดังตัวอยาง 

 
   ตัวพญามารเองขี่ชาง “คิรีเมขล” เนรมิตแขนนับพันถือศัตราวุธครบมือตรงรี่เขามาหา 

 พระบรมโพธิสัตว  หมายจะขัดขวางไมใหบําเพ็ญจิตภาวนาสําเร็จ 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 20) 

  

   คําวา “ร่ี” หมายถึง เคลื่อนเขาไปอยางไมรีรอ คําวา “ตรงร่ี” ในปริบทนีท้ําใหผูอานเหน็

ภาพอาการเคลื่อนที่ตรงเขาไปอยางรวดเร็วของพญามาร 

 
  ผูเปนพอดีใจมาก ยื่นมือไปหมายกอดลูกชาย แตเจาหนูถอยกรูด แมปลอบวาอยาตกใจ 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551:  122) 
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   คําวา “ถอยกรดู” หมายถึง ถอยอยางรวดเร็วไมมีระเบียบหรืออยางตั้งตัวไมติด ทาํให

ผูอานเห็นภาพการเคลื่อนไหวของลกูชายอยางชัดเจน และยังรับรูถงึความรูสึกกลัวของตัวละครอีกดวย   

 
  เมื่อทั้งสองพบกันตรงหนาประตู  ปูกับหลานโผเขากอดกันดวยความยินดีปรีดา   

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 16) 

 

   คําวา “โผ” หมายถงึ กริยาที่อาแขนโถมตัวเขาหากนั ในปริบทนี้ทาํใหผูอานเหน็ภาพ

อาการเคลื่อนที่ของตัวละครทั้งสองที่โถมตวัเขาไปโอบกอดกันและกัน ซึ่งทําใหผูอานรบัรูถึงอารมณ และ

ความรูสึกดีใจของตัวละครทัง้สอง 

  
  งานเชิงจิตวิเคราะหนี้ตองผานกระบวนการศึกษาอางอิงเปนเวลากวาสิบปจึงนําออกมาเผยแพร 

 สูสาธารณชนได ปลุกกระแสความสนใจใหคนทั่วโลกตะวันตก หันมาศึกษาเรื่องจิตวิญญาณกัน 

 ยกใหญ  ซึ่งแนนอนที่สุดวายอมกระเพื่อมมาถึงเมืองไทยดวย 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 80) 

  

   คําวา “กระเพือ่ม” โดยปกตใิชแสดงอาการเคลื่อนไหวของสิง่เหลว แตในปริบทนี้ผูเขียน

นํามาใชเพื่อใหผูอานเหน็อาการเคลื่อนที่ของขาวสารที่แพรกระจายถงึกันไดทัว่โลก 

 
  ตอมางานวิจัยชิ้นนี้กลายเปนประเด็นรอนของสังคมไทยลุกลามกระทบกระเทือนไปถึงหลาย 

 สถาบัน  กระทั่งทะลวงเขามาถึงในกําแพงวัดอยางไมมีทางปฏิเสธ 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 172) 

 

   คําวา “ทะลวง” หมายถงึ ทาํใหเปนชองทะลุหรือทําใหเปนทางหรือทะลเุขาไป ในปริบทนี ้

ผูเขียนนาํมาใชเพื่อโนมนาวใจใหผูอานเหน็ความสําคัญของงานวิจยัเรือ่ง “กิ๊ก” ที่ผูเขียนกาํลังจะนํามา

อางอิงในงานเขียน  โดยใชคําวา “ทะลวง” ที่ใหภาพอาการเคลื่อนทีท่ี่ผานทะลุเขาไปอยางชัดเจน 
  1.5.5 จินตภาพดานความรูสกึ 
   จินตภาพดานความรูสึก เปนการใชคําที่แสดงความหมายเกี่ยวกับอารมณและความรูสึก

ตางๆ ซึง่ผูอานสามารถรับรูถึงความรูสึกนัน้ๆ ไดดวยจิตสัมผัส (สุชาดา ลาวัลย.  2532: 64) คําทีผู่เขียน

ใชเพื่อกอใหเกดิจินตภาพดานความรูสึกในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ปรากฏ ดังตัวอยาง 
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  เปนอาการเสียวสันหลังที่ทําใหเกิดความแชมชื่น เบิกบาน อิ่มเอม  ไมใชความกลัว  

   

            (ธรรมะติดปก.  2550: 149) 

 

   คําวา “แชมชื่น” “เบิกบาน” “อ่ิมเอม” เปนคําที่ทําใหผูอานเกิดจินตภาพดานความรูสึก 

ที่สดชื่นแจมใส 

 
  ทั้งที่อากาศภายนอกหนาวเหนบ็จนเจ็บเนื้อ หิมะโปรยปรายไมขาดสายถึงเพียงนี้  แต  

 สมณหนุมผูมีวิถีชีวิตเรียบงาย ภายใตจีวรผืนเดียวกลางปาหิมะกลับดูผองใส มีความสุข  
 เบิกบาน   
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550:  106) 

  

   คําวา “หนาวเหน็บ” “เจ็บเนื้อ” เปนคําทีท่าํใหผูอานเกิดจินตภาพดานความรูสึกที่ทกุข

ทรมานจากความหนาว สวนคําวา “ผองใส” “ความสุข” เบิกบาน” เปนคําที่ทําใหผูอานเกิดจินตภาพดาน

ความรูสึกที่มีความสุขอยางมาก เปนการใชคําที่ใหจินตภาพดานความรูสึกที่ตรงขามกัน ทําใหผูอานได

ขอคิดที่ผูเขียนแฝงไวในขอความวา ความสุขหรือความทุกขอยูที่ใจไมใชที่รางกายสัมผัส 

 
  จากนั้น นิมนตใหทานไปนั่งตรงนั้นนั่งดวยนั่งรานที่ทําดวยไมที่หามศพ แคคิดก็เสียวสันหลัง 

 แลว 

 

            (สบตากับความตาย.  2551: 105) 

  

   คําวา “เสียวสันหลัง” เปนคําที่ทาํใหผูอานเกิดจินตภาพดานความรูสึกที่รูสึกหวาดกลัว  

ในปริบทนี้ทาํใหผูอานรับรูถึงอารมณกลัวของพระภิกษทุีต่องนั่งดวยนั่งรานทีท่าํดวยไมหามศพ 

 
  คนที่เอาผาหมไปเขากไ็ดเห็นคณุคาของผาหมเราอวดดีก็ไดเห็นคุณคาของความอวดดี ไมเปน 

 อันดูนก  เพราะวาความหนาวมันเย็นยะเยือกจับขั้วหัวใจ  ยืนไมไหว  ขาสั่น 

 

            (สบตากับความตาย.  2551: 123) 
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   คําวา “เย็นยะเยือก” หมายถึง อาการทีรู่สึกหนาวสะทานถงึขั้วหวัใจ เปนคําที่ทาํให

ผูอานเกิดจินตภาพดานความรูสึกถึงความหนาวเย็นอยางมาก   

 
  ภาพของพระภิกษุรูปหนึ่งถือกระเปาใบเขื่องเดินไปบนถนนลูกรังอยางเงียบเหงา ชางเปน 

 ภาพที่นาสมเพชเวทนาเหลือเกิน 

 

            (สบตากับความตาย.  2551:  144) 

 

   คําวา “เงียบเหงา” หมายถงึ เปลาเปลี่ยว วาเหว และอางวาง คําวา “สมเพชเวทนา”  

หมายถงึ นาสงสาร สลดใจ เปนการบรรยายภาพที่ผูเขียน นําคํามาใชใหผูอานเกิดจินตภาพ ดานความรูสึก

ที่เศราสลด ชวยใหผูอานรับรูความรูสึกของผูเขียนทีถ่ายทอดผานเรื่องเลาจากประสบการณไดดี 

   จากการศึกษาการใชคําใหเกดิจินตภาพ ทีผู่เขียนนาํมาใชทั้ง 5 ดาน ไดแก จินตภาพ

ดานการเหน็ จนิตภาพดานการไดยิน จนิตภาพดานการไดกลิ่น จนิตภาพดานการเคลือ่นไหว และจินตภาพ

ดานความรูสึก จะเหน็วาผูเขียนจะใชคําใหเกิดจนิตภาพดานใดแกผูอานนั้น ข้ึนอยูกับเนื้อหาทีผู่เขียน

ตองการนาํเสนอ เชน ผูเขียนตองการนาํเสนอเนื้อหาธรรมะที่ตองการชี้ใหเหน็วา ปฏิบัติธรรมแลวชีวิตมี

ความสุข หรือไมปฏิบัติธรรมแลว ชีวิตจะพบกับความทุกขก็จะใชคําทีก่อใหเกิดจินตภาพดานความรูสึก 

ผูเขียนตองการนําเสนอเนื้อหาที่ตองการใหผูอานเหน็ภาพตางๆ อยางชัดเจน ก็จะใชคําที่กอใหเกิดจนิตภาพ

ดานการเหน็ เปนตน นอกจากนีก้ารใชคําสรางจนิตภาพที่ผูเขยีนนาํมาใชไมไดมุงใหเกิดจนิตภาพดานใด

ดานหนึง่เทานัน้แตยังมกีารใชผสมผสานกนัอีกดวย  ดังตัวอยาง 

 

  จบคําขอขมารางของพระเทวทัตก็ถูกกลืนหายไปในกลุมเปลวเพลิงแดงฉานที่มวนตัวแลบ 

 ตวัดขึ้นมาหอหุมเอาทานลงไปรับทัณฑกรรมในมหานรกอเวจี 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 73) 

 

   คําวา “กลนื” ในปริบทนี ้หมายถงึ ทาํใหหายไป “แดงฉาน” ในปรบิทนีห้มายถงึ สีแดงจา  

“มวน” หมายถึง  หมนุพนัเขาไป “แลบ” หมายถงึ เปนแสงแวบออกไป “ตวัด” หมายถงึ มวนเขามา

โดยเร็ว คําวา “หอหุม” หมายถึง พนัอยางมิดชิด คําวา “ลงไป” หมายถึง การเคลื่อนลงสูที่ตํ่า จะเห็นวา

การใชคําทัง้หมดในปริบทนีผู้เขียนนาํมาใชเพื่อใหผูอานเกิดจินตภาพดานการเหน็ ดานการเคลือ่นไหว  

และแฝงนัยดานความรูสึก เนื่องจากเหตุการณนี้ ผูเขียนสามารถบรรยายใหผูอานเหน็ภาพอยางชดัเจน

ตามลําดับข้ัน  ทาํใหเกิดจินตภาพดานความรูสึกสงสารและสมเพชเวทนาตอพระเทวทัต 
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 ดังนัน้ การนําคํามาใชเพื่อกอใหเกิดจินตภาพในดานตางๆ แกผูอาน ทาํใหผูอานเขาใจเนื้อหา

และรับรูเร่ืองราวไดงายขึ้น จึงนบัวา เปนลลีาการใชภาษาทีเ่ปนลกัษณะเฉพาะของผูเขียนอกีประการหนึ่ง

ที่สามารถสื่อสารในเรื่องที่เปนนามธรรมใหผูอานเห็นเปนรูปธรรมที่ชัดเจนได  

 1.6 การใชคําที่มีความหมายโดยนัยหรือความหมายแฝง (Connotation)   

  คําที่มคีวามหมายโดยนยัหรือความหมายแฝง (Connotation) หมายถงึ "คําที่มีความหมาย

ที่เชื่อมโยงความคิด โดยการนําสิ่งหนึ่งไปสัมพันธกับอีกสิ่งหนึ่ง” (อัครา บุญทิพย.  2535: 15) เปน

ความหมายทีพ่ิเศษออกไปจากความหมาย ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ผูอานตองคิดและ

ตีความไปตามปริบททางภาษา ดังที ่ ธัญญา สังขพนัธานนท (2539: 238) กลาวไววา “คําที่มี

ความหมายแฝงนัน้ มีความหมายในระดบัลึกซอนอยู การจะเขาใจไดตองอาศัยบริบท หรือขอความ

แวดลอม” 

   จากการศึกษาการใชคําทีม่ีความหมายโดยนัย หรือความหมายแฝงในงานเขยีนของ 

ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนนําคําลักษณะนี้มาใช เพื่อตองการสื่อความหมายในระดับที่ลึกซึ้ง เพราะ

ความหมายแฝง จะสื่อความหมายไดมากกวาความหมายตรง ผูอานสามารถเขาใจความหมายไดดวย

การตีความจากปริบท นอกจากนีก้ารใชคําที่มีความหมายโดยนยั หรือความหมายแฝง ยังเรียกความสนใจ

จากผูอานใหสนใจงานเขียนเพิ่มข้ึนอีกดวย เพราะการใชคําลักษณะนีส้รางความทาทายใหผูอานไดคิด

ตีความอยูตลอดเวลา ทาํใหไมเบื่อหนาย นบัเปนลีลาการใชภาษาที่ชวยสรางความนาสนใจใหแกงานเขียน

อีกทางหนึง่  ดังตัวอยาง 

 
  บทเรียนสําคัญคราวนี้ไมตองเสียคาหนวยกิตเลยสักบาทแตส่ิงที่ไดรับนั้นเพียงพอที่จะใช 

 เจียระไนชีวิตของตนเองไดเปนอยางดี 

 

            (ธรรมะติดปก.  2547: 103) 

 

   คําวา “เจียระไน” หมายถึง ทําเพชรพลอย หรือแกวใหเปนเหลี่ยม หรือรูปตามตองการ

แลวขัดเงา (ราชบัณฑติยสถาน.  2546: 326) ในปริบทนี ้หมายถงึ ทาํชวีิตใหสวยงาม มีรูปแบบ มีคุณคา

มากขึ้น 
 

  จากนั้นชีวิตของทานก็ไมเหมือนเดิมอีกตอไปทานหมุนชีวิตของตัวเองขึ้นไปสูเสนทาง สีขาว 

 อันหมดจด  กระทั่งไดรับมอบบาตรจีวรจาก พระสังฆปริณายกองคที่ ๕ ใหรับสืบทอด ตําแหนง 

 พระสังฆปริณายกองคที่ ๖ สืบตอไป 

 

(ธรรมะบันดาล.  2547:  76) 
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   คําวา “เสนทางสีขาว” ในปรบิทนี ้หมายถึง เสนทางที่สะอาดบริสุทธิ์ปราศจาก มลทนิ  

ไมไดหมายถงึเสนทางที่มีสีเหมือนสาํลี  นัน่ก็คือ เสนทางพระพุทธศาสนา      

  
  ในโลกแหงการงานอันทรงเกียรติอยางการเปนผูพิพากษาหรือการเปนประธานศาลฎีกาและ/  

 หรือการเปนปลัดกระทรวงยุติธรรม ไมวาจะสวมหมวกใบไหน อาจารยสัญญา ธรรมศักดิ์ ก็ไมเคย 

 ละเลยธรรม 

 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 104) 

 

   คําวา “สวมหมวก” ในปริบทนี ้หมายถงึ ดํารงตําแหนงหนาทีก่ารงาน ไมไดหมายถงึ 

สวมหมวกบนศีรษะ แตผูเขียนนําคําวา “สวมหมวก” มาใชเพื่อใหผูอานเห็นภาพการดํารงตําแหนงหนาที่

การงานของบคุคลที่ผูเขียนนํามากลาวอาง 

  
  ไมควรเก็บตัวอยูในหองคนเดียวนานเกินไป เพราะจะทําใหเกิดอาการหมกมุน ปลอยไมลง   

 ปลงไมเปน  ซึ่งจะนําไปสูการทํารายตัวเอง ถึงแกชีวิตได  แตควรหาชองทาง “ระบายควันเสีย”   

 ออกมาจากใจใหไดมากที่สุด 

 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 40) 

 

   คําวา “ระบายควันเสยี” ในปริบทนี ้ หมายถงึ เลาปญหาใหผูอ่ืนฟง อาจเปนพอแม  

เพื่อนสนิท หรือคนที่ไวใจ ไมไดหมายถึง เอาควันที่เกิดจากการเผาไหมออกมา การนําคําลักษณะนี้มาใช

ทําใหผูอานเชือ่มโยงความคดิ เหน็ภาพ และเขาใจความหมายไดงายขึ้น 

 
  กอนการแตงงาน กอนการเลือกคูครอง เราจึงควรวิจัยกันใหชัดเพื่อใหรูซึ้งถึงแกนแทของวา 

 ที่พอแมของลูกในอนาคตใหดีวา ที่แทแลวพอเจาประคุณทูนหัวหรือแมขมองอิ่มของเรานั้น ตัวตน 

 จริงๆ ที่ไม “แสดง” ออกมาเปนอยางไรกันแน... กอนจะเลือกใครเปนคูชีวิต ควรวิจัยภาคสนาม 

 ใหถวนถี่ ใหเวลาศึกษากันและกันอยางเตม็ที่ ยิ่งเลือกละเมียด ลุนละไม รูใจกัน เรื่องใด   

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550:  32-34) 
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   คําวา “วิจัยภาคสนาม” ในปริบทนี้ หมายถึง การศึกษานิสัยคนรักอยางละเอียดกอน

แตงงาน ซึง่คาํวา “วิจัย” ตามความหมายที่ใชในปริบทโดยทัว่ไป หมายถงึ คนควาหาขอมูลอยางถีถ่วน

ตามหลักวิชา (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1072)   

   คําวา “วิจัยภาคสนาม” ในปริบทนี้ หมายถึง การศึกษาอยางละเอียดในทุกดานรวมทั้ง

การทาํความรูจักกับครอบครัวของคนรักดวย เพราะการ “วิจัยภาคสนาม” หมายถงึ การคนควาดวยการลง

พื้นที่เพื่อศึกษาขอมูลที่แทจริง 

   คําวา “วาระซอนเรน” หมายถึง นิสัยหรอืพฤติกรรมทีย่ังไมไดเปดเผย โดยปกติคํานี ้

จะใชในวงการนักการเมือง หมายถงึ ความจริงที่ปดบงัอยู ใหความหมายในดานลบ ในปริบทนี ้ ผูเขียน

นํามาใชเพื่อใหผูอานเชื่อมโยงความคิดจากความหมายของคําเดิมไปสูความหมายใหมตามปริบท   
   

  ใครที่ไดแตงงานกับคูแท ถึงแมลําบากแคไหน สุดทายก็ยังคงอยูไปจนแกเฒา แตถาไดแตงงาน 

 กับคูไมแท... อาจถูกลดสถานภาพกลายเปนแครูมเมท ก็คงตองหดั “ทําใจ”  ใหชาชิน หรือมิเชนนั้น  

 ก็กาวหนาไปฝก “ดูใจ” (ฝกวิปสสนากรรมฐาน) ใหอยูเหนือความรักกัน ไปเลย  แตถาไมไดเข็ดหลาบ 

 ถึงขั้นนั้นควรหาวิธีเรียนรูที่จะอยูดวยกัน สุขทุกขอยางไรถือเสียวา ล้ินกับฟน กระทบกันเปนเรื่อง 

 ธรรมดา  ถาหากพยายามแลว  แตก็ไมอาจอยูดวยกันไดอีกตอไป  คงตองหาทางล้ีภัยใหตัวเอง 

 อยางนิ่มนวล 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550:  83) 

 

   คําวา “ล้ีภัย” ในปริบทนี้ หมายถงึ การหาทางออกทีดี่ในการแยกทางกนัของคูสมรส  

ผูเขียนนําคําวา “ล้ีภัย” มาใชเพื่อใหผูอานเชื่อมโยงความคิดไปสูความหมายที่แทจริงของการลี้ภัย ซึ่งใช

ในกรณีการหลบภัยจากการเมืองหรือสงครามที่จะตองมีการเจรจาเพือ่ขอลี้ภัย   

 
  ในสังคมไทยก็มีผูนําที่เปนเพียงผูดํารงตําแหนงอยูจํานวนมาก ผูนําระดับสูงสุด และรัฐมนตรี 

 หลายคนขึ้นมาเปนผูนําแลวไมไดทําอะไรใหมในเชิงสรางสรรคเลย นั่งเกาอี้รัฐมนตรี อยูเฉยๆ  

 รอวันหมดวาระแลวก็ลาออกจากเกาอี้ผูนําไปโดยไมกอใหเกิดอะไรขึ้นแกประเทศชาติ 

 

            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551: 34) 

 

   คําวา “นั่งเกาอี้” ในปริบทนีห้มายถงึ ผูดํารงตําแหนง สวน “เกาอี”้ หมายถงึ ตําแหนง  

คําที่ใหความหมายโดยนัย หรือความหมายแฝงทั้งสองคํานี้ ผูอานสามารถตีความไดจากปริบท และเปนคํา

ที่ผูอานเขาใจความหมายอยูแลว 
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 จากตัวอยางขางตน จะเหน็ไดวา การนําคาํที่ใหความหมายโดยนัยหรอืความหมายแฝงมาใช

ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูเขียนเลือกสรรคําที่ใชในวงการตางๆ เชน วงการการเมือง การศึกษา มาใชได

อยางนาสนใจ ผูอานสามารถรับรูความหมายไดดวยการตีความจากปริบท การใชคําลักษณะนี้ นอกจาก

จะชวยใหงานเขียนมีความนาสนใจ เพราะเปนคําที่ใหความหมายลกึซึง้กวาการใชคําที่ใหความหมายตรง

แลว ยังเปนคาํที่สามารถโนมนาวใจใหผูอานเกิดความเชื่อและคลอยตามเนื้อหาไดดีอีกวิธหีนึง่ เพราะ

การใชคําที่ใหความหมายโดยนยั เปนการใชคําที่ผูเขียนเปดโอกาสใหผูอาน ไดใชความคิดในการเชือ่มโยง

ความสัมพันธระหวางคํา และความหมายในปริบท ทาํใหผูอานตองอาศัยการตีความ ดังนั้น เมื่อผูเขียน

สามารถเลือกใชคําที่ทาํใหผูอานตีความไปทางเดียวกับผูเขียนได ความเชื่อ และความคลอยตาม ยอม

เกิดขึ้นตามมาในทนัท ี 
 1.7 การใชคําพนสมัย   
  เปลื้อง ณ นคร (2512: 26) ไดกลาวถึง คําพนสมัย ไวในหนังสือตําราเรียงความชั้นสูงวา 

“คําพนสมัย (Obsoleete  Words) ไดแก คําโบราณ เชน คําวา สนับเพลา แล (และ) ไมนิยมใชในความ

รอยแกว แตใชในกาพยกลอนไมหาม”   

  การใชคําพนสมัยในงานวิจยันี้ หมายถงึ การใชคําที่ไมนิยมใชส่ือสารกันโดยทั่วไปในปจจุบัน   

  จากการศึกษาการใชคําพนสมัยในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนสรรคําพนสมัย 

มาใชในงานเขยีนอยางสม่ําเสมอ เพื่อใหเกดิความสละสลวยเขากับปริบท และคําพนสมัยบางคาํ ยงัชวย

เนนน้ําหนกัของขอความใหหนักแนนมากขึ้น แมคําพนสมัยจะไมใชคําที่คุนตาผูอาน แตดวยปริบททําให

ผูอานเขาใจความหมายของคําโดยรวมไดไมยาก  ดังตัวอยาง 
 

  วันหนึ่งขณะกําลังอานหนังสือพิมพอยูหนาหอง กระทาชาย นายหนึ่งในชุดเสื้อผามอซอ 

 กระดํากระดางเดินตัวลีบเขามา 
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 101) 
 

  คําวา “กระทาชาย” เปนคําโบราณ หมายถึง ผูชาย ในปริบทนี้ผูเขียนนาํมาใชเพื่อใหเหมาะ

กับเนื้อหา ซึง่เปนเรื่องเลาประสบการณของผูเขียน การใชคําลักษณะนี้เรียกความสนใจจากผูอานไดเชนกนั 

เนื่องจากเปนการใชคําที่ผูอานไมคุนเคย แตเปนคําที่เขาใจความหมายไดไมยาก 
 

  เมื่อเห็นวา อาจารยสัญญากําลังตกเปนฝายเพลี่ยงพล้ํา ก็ตางพากันโหมกระพือขาวออกไป 

 วา ทานปลัดกระทรวงซึ่งสําแดงตนวาเปนชาวพุทธชั้นนํา... เบื้องหลังของการทําความดี สารพัด  

 ก็คือ กโลบายอยางหนึ่งของพวกฝกใฝลัทธิคอมมิวนิสต 
 

            (ธรรมะบันดาล.  2547:  100) 
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  คําวา “สําแดง” หมายถงึ แสดง, ทาํใหปรากฏ เชน สําแดงฤทธิ ์สําแดงเดช ปศาจสาํแดงตน 

(ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1187) แมคําวา "สําแดง" ยังเปนคําที่พบวามีใชในปจจุบัน  แตโดยทั่วไป

คํานี้ใชกับภูตผีหรือส่ิงของ แตในปริบทนีน้ํามาใชกับคนจึงถือเปนการใชคําพนสมยั   

 
  สัจจกนิครนถสํานองขึ้นวา ความขอนี้เปนความจริงที่ใครๆ ก็รู พอสัจจกนิครนถเผลอสํานอง 

 พุทธดํารัสวาส่ิงที่พระองคทรงอุปมานั้น เปนความจริงแทแนนอน จึงทรงวกกลับมาที่ประเด็นเดิม 

 ทันที 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 153) 

 

  คําวา “สํานอง” หมายถึง รับผิดชอบ, ตองรับใชแทน (ราชบัณฑิตยสถาน.  2546: 1187)  ใน

ปริบทนี้ผูเขียนใชในความหมายเดียวกับวา  “สนอง”  หมายถึง  โตตอบ  ซึ่งเปนคําที่ใชในปจจุบัน   

 
  ...อดีตทานเปนคนธรรมดาสามัญมาก  แตพอบรรลุธรรมและไดรับการยกยองเปน  

 พระ สังฆปริณายกแลว ชื่อเสียงของทานกลับหอมฟุงกรุนกรรจายอยูเหนือกาลสมัย 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 23) 
  

  คําวา “กรรจาย” ในปริบทนี้ หมายถึง แพรหรือกระจายออกไป ผูเขียนสรรคํามาใชเพื่อให

เหมาะกับปริบททางภาษา 

 จากตัวอยางขางตน จะเหน็วา คําพนสมยัที่ปรากฏในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี ผูเขียนนาํมา 

ใชในเจตนาทีแ่ตกตางกนั  เชน  บางคําใชเพื่อใหเหมาะกับเนื้อความ  บางคําใชเพื่อใหไดคําที่มนี้ําหนกั 

ที่หนกัแนน ผูวิจัยสงัเกตวา การใชคําพนสมัยดังกลาวนี ้เปนความตั้งใจของผูเขียนในการสรรคําเหลานี ้

มาใชแทนการใชคําที่ใชในปจจุบัน เนื่องจากการใชคําลกัษณะนี ้ชวยใหงานเขียนมคีวามนาสนใจ เพราะ

เปนถอยคาํทีแ่ปลกตา ส่ือความหมายทีห่นกัแนน และไมเปนอุปสรรคในการแปลความหมาย เพราะ

ผูอานสามารถเขาใจความหมายไดดวยปรบิท   
 1.8 การใชคําเชื่อม   
  คําเชื่อม ที่พบในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี มีลักษณะคลายอายตนิบาต ซึ่งคําวา “อายตนิบาต”  

หมายถงึ “คําสาํหรับเติมเขามาเชื่อมศัพททั้งสองใหติดกนั หรือแปลสั้นๆ วา คําเชื่อม หรือคําตอ” (พระมหา

อดิศร มะลิทอง.  2516: 34) คําเชื่อมดังกลาวไดแก คําวา “แหง, ของ” เปนการใชคําเชื่อมตามแบบ

สํานวนแปลจากภาษาบาล ี เนื่องจาก ว.วชิรเมธ ี เปนผูมีความรูภาษาบาล ี ทาํใหภาษาบาลีเขามามี

อิทธิพลตองานเขียนของ ว.วชิรเมธี อยางเห็นไดชัดเจน  ดังตัวอยาง 
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  อะไรคือเคล็ดลับแหงความเปนเลิศที่ทําใหพระคุณทานสามารถกาวขึ้นมาถึงหอคอย แหง  

 ความสําเร็จอันพรั่งพรอมดวยเกียรติคุณงดงามถึงเพียงนี้ 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550:  34) 

 

  ใครก็ตามที่ทะลวงกําแพงแหงทิฐิอันเปนมายาใหพังทลายลงไดแลว เขาก็จะพบพื้นที่โลง  

 ทางปญญาอันไพศาลในหัวใจของตัวเองไดทันที 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550:  180) 

 

  การเพาะเมล็ดพันธุแหงเมตตาก็คือ การแผเมตตาอันเปนเรื่องที่คนไทย ซึ่งเติบโตขึ้นมา ใน 

 วัฒนธรรมของชาวพุทธคุนเคยกันเปนอยางดีนั่นเอง 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 112) 

 

  การที่เธอชวยใหตัวเองหลุดรอดออกมาจากความโกรธไดในแตละครั้งหนึ่งนั้นไมไดมีความหมาย 

 แคบแคเธอสามารถเอาชนะตัวเองไดเทานั้น แตมันหมายถึงวา เธอยังปองกันไมใหคนอื่นเดินเขา 

 มาสูวงจรแหงความทุกขเพราะความโกรธรวมกันกับเธอไดอีกดวย 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 123) 

 

  อยาปลอยใหตัวเองตกลงไปในหลุมพรางแหงทิฐินี้เปนอันขาด หาไมแลว จะกลายเปนคน 

 นาสงสารทางวิชาการ 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 165) 

 

  นางปฏาจาราฟงพุทธดํารัสแลวพลันบังเกิดความสังเวชสลดใจในชะตากรรมของตน และของ 

 มวลมนุษยชาติที่ตางก็ลอยคออยูในหวงมหาสมุทรแหงความทุกขอันใหญหลวง 

 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 165) 

 

  โลกทัศนกวางไกลไมยึดติดอยูในขุมขายแหงความรูอันคับแคบของตัวเองเพียงฝายเดียว 

 

            (ธรรมะทําไม.  2547: 53) 
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  ความโกรธคือ เมล็ดพันธุของความรุนแรงความทารุณโหดราย ความเบียดเบียนบีฑา รวมถึง 

 การเขนฆาทําลายลาง 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 86) 

 

  ผูปฏิบัติตามกฎทองของผูครองเรือน  ก็เหมือนกับผูที่นําพาชีวิตคูเขาสูอาณาจักรของ ความ 

 รุงโรจน  ม่ังมีศรีสุข 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550:  122) 

 

 จากตัวอยางขางตน จะเห็นวา การที่ผูเขียนใชคําเชื่อม “แหง” “ของ” ในงานเขียน ชวยใหผูอาน

เขาใจเนื้อหาไดอยางชัดเจน เพราะเปนการเชื่อมคํานามที่เปนรูปธรรมกับนามธรรม ชวยใหผูอานเขาใจ

และเห็นภาพชดัเจนขึ้น เชน หวงสมทุรแหงความทุกข หลมุพรางแหงทิฐ ิเมล็ดพันธุของความรุนแรงเปนตน 

นอกจากนี้ผูวิจยัตั้งขอสังเกตวา การที่ผูเขยีนนยิมใชคําในลักษณะนี้อยางสม่าํเสมอ ในงานเขยีนเนือ่งจาก

ผูเขียนเปนพระภิกษทุี่ศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลีสําเร็จเปรียญธรรม ๙ ประโยค  ซึ่งถือเปนการศึกษา

เปรียญธรรมขั้นสูงสุดของคณะสงฆไทย ดังนั้นการที่ผูเขียนใชสํานวนภาษาเชนนี้เพราะผูเขียนไดรับอิทธิพล

สํานวนแปลจากภาษาบาล ีแตอยางไรก็ตาม การใชคําเชื่อมลักษณะนี้สามารถสื่อความไดอยางชัดเจน 

และแสดงใหเหน็ความสามารถ ซึง่นับเปนลีลาการใชภาษาบาล ีทีน่าสนใจ   
 1.9 การใชคําที่มกีารเลนเสียง เลนจงัหวะ  
  การใชคําทีม่ีการเลนเสยีง เลนจังหวะชวยใหงานเขยีนมีความสละสลวย มีจงัหวะ ในการอาน 

และเสียงของคําสามารถโนมนาวอารมณผูอานใหคลอยตามไดเปนอยางดี ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี

ผูเขียนใชคําทีม่ีการเลนเสียง เลนจงัหวะ 2 ลักษณะ ไดแก การเลนเสียงสัมผัสคลองจองและการเลนคํา 

ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 
  1.9.1 การเลนเสียงสัมผัสคลองจอง 
   ธเนศร เวศรภาดา (2533: 363) กลาวถงึ ความสาํคัญของการเลนเสียงสัมผัสคลองจอง

ไววา “นอกจากความไพเราะแลว การเลนเสียงสัมผัสคลองจองยงัทําใหงานรอยแกวมีความตระการใน

ลีลา คือ ทําใหงานประพนัธนั้นมทีาํนองเขยีนสงูสง (Elevated Style)” 

   ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี แมจะเปนงานเขียนประเภทรอยแกวที่ไมไดบังคับเร่ือง

เสียงสัมผัสคลองจอง เชน คําประพนัธประเภทรอยกรอง แตผูวิจัยพบวา ผูเขียนมกีารเลือกสรรถอยคํา

มาใช เพื่อใหเกิดเสียงสมัผัสคลองจองที่ไพเราะ สละสลวย อีกทัง้ยงัวางตําแหนงคําไดจังหวะทีล่งตัว  

ดังตัวอยาง 
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  อยาคะนองวาจา  โดยการโวยวายใชถอยคําหยาบคายขึ้นมึงกู 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 25) 

 

   จากตัวอยางนี ้คําที่ใหเสียงสมัผัสสระ  คือ วาย–คาย นอกจากนี้ถาลองอานออกเสยีง

ดูจะพบวา มีระดับเสียงสงูต่าํที่ลอกนัอยางสมดุล 

 
   คนมักโกรธจงึกลายเปนคนที่ถูกทิง้ใหอยูเดียวดาย ไรทั้งญาติ ขาดทั้งมิตร อุปมาเฉกเชน  

 พระสุริยันอันเริงแรงแสงฉานที่แมกอเกิดคุณูปการแกโลกและโลกยมากมาย  แตก็หามีดวงดาริกา 

 ใดๆ สมัครใจคอยเฝาแหนเปนบริวารไม 
 
            (ธรรมะหลับสบาย.  2550:  60) 

 

   จากตัวอยางนี ้ คําที่ใหเสียงสัมผัสสระ คือ ดาย-ไร  ญาติ-ขาด  แรง-แสง  ฉาน-การ   

ใด-ใจ-ไม นอกจากนี้ผูเขียนยงันาํคําที่ใชในการแตงคําประพันธมาใชในปริบทใหเกิดความงดงาม ดานเสียง

และสื่อความหมายที่ชัดเจน 

  
  การใดๆ ที่ทําลวนนํามาซึ่งความเส่ือมเสียมิรูส้ิน ครั้นดับดิ้นแดยันสังขารสลายตองตก 

 ไปในหวงแหงอบายภูมิตราบนานเทานาน 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 60) 

 

   จากตัวอยางนี ้ คําที่ใหเสียงสัมผัสสระ คือ ส้ิน-ด้ิน สลาย-อบาย ปริบทนีย้ังมกีารเลน

เสียงสัมผัสอักษรในคําวา  เสื่อม-เสีย-ส้ิน   ดับ-ด้ิน-แด  ตอง-ตก  หวง-แหง  อีกดวย   

 
  “ความมี”  หากปราศจาก  “ความวาง”  จะมีความเหินหางรออยูปลายทาง 

            (ธรรมะทอรัก.  2550:  101) 

 

   จากตัวอยางนี้ คําที่ใหเสียงสมัผัสสระ คือ  วาง-หาง นอกจากนี ้ยังใหจังหวะคําที่ชวนอาน     

 จากตัวอยางขางตน จะเหน็วา ผูเขียนสามารถใชคําใหเกิดเสียงสัมผัสไดอยางงดงาม แมจะ

เปนการนาํเสนองานเขียนในรปูแบบความเรียง แตผูเขียนก็ใชคําใหเกิดเสียงสมัผัสคลองจองอยางตอเนื่อง  

ทําใหไดเสียงที่ไพเราะและจังหวะที่ชวนอาน เกิดความเพลิดเพลิน ชวนใหติดตามเนื้อหา แสดงใหเห็นถึง 
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ความสามารถในการใชภาษาเชิงวรรณศิลปของผูเขียน     
  1.9.2 การเลนคํา 
   ธเนศร เวศรภาดา (2549: 31) ไดอธิบายความหมายของการเลนคําไววา “คือการนาํ

คําที่มีรูปหรือเสียงพองกันหรือใกลเคียงกันมาเลนในเชิงเสียงและความหมาย” การเลนคํามีหลายวธิี เชน 

การเลนคาํพองรูปพองเสียง การเลนคาํหลายความหมาย การเลนเสยีงผัสอักษร  เปนตน   

   ในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธ ีผูวจิัยพบวา ผูเขยีนมกีารเลนคาํ ทั้งในเชงิเสียง และความหมาย 

การใชคําในลกัษณะนี้จงึใหทัง้ความหมายทีช่ัดเจนและเสียงที่ไพเราะ นับเปนลีลาการใชภาษาที่สรางเสนห

ใหกับงานเขียน  ดังตัวอยาง  
 

  ใครไดทํางานกับนายประเภทนี้ จะพบวา งานทุกอยางเสร็จเร็วมาก แตหลังจากเสร็จ บางที

 คนทํางานก็อาจ  “เสร็จ”  ดวยเหมือนกัน 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 63) 

 

   จากตัวอยางนี ้ ผูเขียนเลนคําวา “เสร็จ” ซึ่ง “เสร็จ” คําแรก หมายถงึ สําเร็จ สวน  

“เสร็จ” คําหลงั ในปริบทนีห้มายถงึ เกิดผลอยางใดอยางหนึ่งตามมาจากการทาํงาน เชน ไดรับผลราย หรือ

ตาย 

 
  เพราะสมเด็จพระสังฆบิดรทรงถึงพรอมดวยพระคุณสมบัติอันประเสริฐ พระองคทรงเปน 

 “กาญจน”  แหงเมืองกาญจน 
 
            (ธรรมะติดปก.  2550: 87) 

 

   จากตัวอยางนี้ ผูเขียนเลนคําวา “กาญจน” ซึ่ง “กาญจน” คําแรก ในปริบทนี ้หมายถึง ผูมี

คุณคา สวน “กาญจน” คําหลัง หมายถึง จงัหวัดกาญจนบุรี   

 
  คนดีจริง เกงจริง นับวันจะหายาก สวนคนจําพวกอวดดี  แตไมมีดีจะอวด อวดเกง  แตไมมี 

 เกงจริง  รูนอย  ทําเปนรูมาก  จึงเดินกันอยูเกลื่อนเมือง 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 115) 
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   จากตัวอยางนี ้ผูเขียนเลนคําวา “อวด” ซึ่ง “อวดดี” คําแรกในปริบทนี ้หมายถงึ แสดง

ใหเหน็วา ตัวเองดีกวาผูอ่ืน สวน “อวด” คําหลงัหมายถึง แสดงใหปรากฏ 

  
  เรื่อง  “กิน กาม เกียรติ” ก็เหมือนกัน เห็นแยงกันอยากไดอยากเปนทั้งชาววัดชาวบาน 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 115) 

 

   จากตัวอยางนี ้ คําวา “กิน” “กาม” “เกียรติ” เปนคําทีเ่ลนเสียงสัมผัสอักษร โดยใช

พยัญชนะตนตวัเดยีวกนั ไดแก เสยีงพยัญชนะตน “ก” ทาํใหไดเสยีงที่ไพเราะ เกิดจงัหวะชวนอาน และให

ความหมายทีช่ัดเจน นอกจากนี ้น้ําเสยีงยังสื่ออารมณประชดประชันอีกดวย 

 
  ในโมงยามอยางนี้  หากไมมีความมั่นคงทางจิตใจ  ไมมีคูชีวิตที่มีความเขาใจอยางลึกซึ้งตอ 

 โลกและชีวิต หรือไมมีความทุกขทางใจจากธรรมะหรืองานอดิเรกมาคอยหลอเล้ียง งานก็ ซา สังขาร 

 ก็โทรม  ใจก็เซียว  ชีวิตก็ซีด  เงินก็ซูบ  ชีวิตคูของคนเริ่มตนวัยทองมักพบปญหาเหลานี้ 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550:  107) 

 

   จากตัวอยางนี ้คําวา “ซา”  “โทรม”  “เซียว”  “ซีด” และ “ซูบ”  เปนคําที่เลนเสียงสัมผัส

อักษรโดยใชพยัญชนะตนตัวเดียวกนั ไดแก เสียงพยัญชนะตน “ซ” ผูขียนนําชุดกลุมคํากริยามาใช เพื่อ 

ใหเกิดเสียงสัมผัสพยัญชนะที่ไพเราะ ใหจังหวะในการอาน นอกจากนี ้ยังเปนการใชกลุมคํากรยิาที่ทําให

ผูอานเห็นภาพชีวิตคนตามปริบทไดอยางกระจางชัดตามลําดับข้ัน ต้ังแตปญหาเริม่ตนจนกระทัง่รุมเรา

กลายเปนปญหาใหญใหชวีติคู ทําใหผูอานเหน็ความสาํคัญของการสรางความมัน่คงทางจิตใจมากขึ้น 

 
   คูรักที่ไมรูจักแสรงโงเสียเลยนั้น นอยคูนักที่จะยืนยง จําไววา ยอม หยุด เย็น และ ยิ้ม   

 ส่ิงเหลานี้บางทีชวยใหเรื่องรายกลายเปนเรื่องดีไดอยางปาฏิหาริย 

 

            (ธรรมะทอรัก.   2550: 127) 

 

   จากตัวอยางนี ้คําวา “ยืนยง”  “ยอม”  “หยุด”  “เย็น”  และ “ยิ้ม”  เปนคาํที่เลนเสียงสัมผัส

อักษรโดยใชพยัญชนะตนตัวเดียวกนั ไดแก เสียงพยัญชนะตน  “ย”  ผูขียนนําชุดกลุมคํากริยามาใช ทําให

เกิดเสยีงที่ไพเราะ ใหจงัหวะในการอาน และงายตอการจดจาํคําสอน อีกทัง้ยงัใหความหมายทีห่นกัแนน

อีกดวย 
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 จากตัวอยางขางตน จะเหน็วา ผูเขียนมีการเลนคําในรูปแบบตางๆ ไดอยางเหมาะสม ทั้งการเลน

คําพองรูปพองเสียง การเลนเสียงสมัผัสอักษร สรางเสนหชวนอานใหงานเขียนไดเปนอยางดี ทําใหผูอาน

ไมเบื่อหนาย นอกจากนี้การสรรคําชุดกลุมคํากริยามาใชในการเลนคําใหเกิดเสียงสัมผัสอักษร นอกจาก

จะใหเสียง ใหจังหวะแลว ยงัใหความหมายที่ชัดเจนอีกดวย การเลนคํา จึงไมเพียงแตแสดงลีลาการใช

ภาษาของผูเขยีนเทานั้น หากแตเปนการสรางสีสันที่มีเสนหใหงานเขียนชวนติดตามยิ่งขึ้น   

 จากการศึกษาการใชคําในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี  ทั้ง 9 ประเภท ไดแก การใชคําซอน  การใช

คําสแลง การใชคําสรางใหม การใชคําภาษาตางประเทศ การใชคําใหเกิดจินตภาพ การใชคําที่มีความหมาย

โดยนัย หรือความหมายแฝง การใชคําพนสมัย การใชคําเชื่อม และการใชคําที่มีการเลนเสียงเลนจังหวะ

ไดอยางโดดเดน แสดงใหเห็นลีลาอันเปนเอกลักษณของผูเขียน โดยเฉพาะการใชคําซอนหลายๆ คํา ใน

ปริบทเดียวกัน เพื่อสงความหมายขยายรับกันเปนทอดๆ อยางลงตัว การใชคําสแลงเพื่อเสนอเรือ่งราว

ธรรมะในสมัยพทุธกาลไดอยางเหมาะสม ไมนาเบื่อ การใชคําสรางใหมดวยการเชื่อมโยงหรือเทียบเคียง

กับความหมายคําศัพทเดิมไดอยางแปลกใหม จนไดคําที่สะดุดตาและใหความหมายที่สะดุดใจผูอาน 

และดวยผูเขียนเปนพระสงฆรุนใหม จึงพบการใชคําภาษาตางประเทศในลักษณะคาํทับศัพทที่ใชทัว่ไป

อยางสม่ําเสมอ อีกทั้งมีการใชคําภาษาอังกฤษกับกับคําศัพทเฉพาะไดอยางถูกตองแสดงใหเห็นถึงความสามารถ

ในการใชภาษาอังกฤษของผูเขียนเปนอยางดี นอกจากนี้ลีลาที่เดนชัดอีกอยางหนึ่งของผูเขียนคือ การใช

คําที่มกีารเลนเสียงเลนจังหวะ จะเห็นวาแมงานเขียนของ ว.วชิรเมธี เปนงานเขยีนประเภทรอยแกว แตดวย

มีการใชคําใหเกิดการเลนเสยีงเลนจงัหวะปรากฏอยางตอเนื่องทาํใหเห็นลีลาการใชภาษาในเชิงวรรณศิลป

ของ ว.วชิรเมธี อยางเดนชัด ชวยใหงานเขียนมีความไพเราะ  และสรางความเพลิดเพลินใหแกผูอานไดเปน

อยางดี 

 

2. การใชสํานวน 
 กาญจนาคพนัธุ (นามแฝง.  2522: บทนาํ) อธิบายเกีย่วกับสํานวนสรุปไดวา สํานวน คือ ถอยคาํ

ที่พูดเปนชัน้เชงิไมตรงไปตรงมา แตก็ใหมคีวามหมายในคําพูดนัน้ๆ คนฟงอาจเขาใจความหมายทันที

ถาคําพูดนัน้ใชกันอยางแพรหลาย แตถายงัไมแพรหลายคนฟงตองคิดจึงจะเขาใจ 

 ไขสิริ ปราโมช ณ อยธุยา (2534: 4) ไดกลาวถึงความหมายของสาํนวนไววา “สํานวน หมายถึง 

ถอยคําที่มิไดมีความหมายตรงไปตามตัวอักษร หรือแปลตามรากศพัท แตเปนถอยคําที่มีความหมาย

เปนอยางอืน่  คือ เปนชัน้เชงิชวนใหคิด  ซึง่อาจใชในเชงิเปรียบเทียบหรืออุปมาอุปไมย” 

 ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 1187) ไดใหความหมายของสํานวนไววา หมายถงึ “ถอยคํา หรือ

ขอความทีก่ลาวสืบตอกนัมาชานานแลว ความหมายไมตรงตามตัว หรือมีความหมายอืน่แฝงอยู เชน  

สอนจระเขใหวายน้ํา  รําไมดีโทษปโทษกลอง” 



 86 

 นววรรณ พันธเุมธา (2549: 307ญ133) ไดใหความหมายของสาํนวนไววา หมายถึง  “ถอยคํา

ที่มีความหมายไมตรงกับความหมายรวมของคําทีน่ํามาประกอบกัน  เชน กิ้งกาไดทอง” 

 จากคําจาํกัดความดังกลาว ผูวิจยัสามารถสรุปไดวา สํานวน คือ ถอยคําที่ไมไดกลาวอยาง

ตรงไปตรงมา แตเปนการกลาวอยางมีชั้นเชิงใหคิด มีวิธกีารเรียบเรียงเปนพิเศษที่ใหความหมายไมตรง

ตามตัวอักษร  ผูอานจําเปนตองอาศัยการตีความจึงจะเขาใจ   

 จากการศึกษาการใชสํานวนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี ผูวิจัยพบวา ผูเขยีนมีการใชสํานวน  

3 ลักษณะ ไดแก การใชสํานวนเดิม การใชสํานวนดัดแปลง และการใชสํานวนสรางใหม  ดังรายละเอียด

ตอไปนี้ 
 2.1 การใชสํานวนเดิม  
  สํานวนเดิม หมายถงึ สํานวนทีม่ีอยูเดมิ หรือเปนสาํนวนที่คนสวนใหญรูจักกนัดี ใชพูด

หรือใชเขียนอยางแพรหลายมานานแลว ผูอานสามารถตคีวามหรือเขาใจความหมายไดพองกัน   

  จากการศึกษาการใชสํานวนเดิมในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนนําสํานวนเดิม

มาใชเปนจํานวนมาก เพื่อส่ือความถึงผูอานไดอยางชัดเจน โดยการนําสํานวนเดิมมาใชในลักษณะเปรียบเทียบ

หรือเนนน้ําหนกัใหขอความ เนื่องจากสํานวนเดิมเปนถอยคําที่ผูอานคุนเคย และเขาใจความหมายอยูแลว 

ดังนัน้การที่ผูเขียนนาํสํานวนเดิมมาใชในงานเขียน ทาํใหผูอานสามารถเขาใจเนื้อหาไดชัดเจน และรวดเร็ว

ข้ึน  ดังตัวอยาง 
 

  มาถึงวันนี้ยิ่งนายินดีเขาไปอีก ที่สังคมไทยเรามีพระที่เปนปญญาชนมากขึ้น ปญหาเรื่องนิกาย 

 จึงคอยๆ หายไปเหมือนคล่ืนกระทบฝง 
 
            (ธรรมะติดปก.  2550: 52) 

 

  สํานวน “คลื่นกระทบฝง” ในปริบทนี้ผูเขียนนํามาใชเพื่อเปรียบเทียบใหผูอานเห็นภาพ และ

เขาใจปญหาระหวางนิกายวา ถาหากพระสงฆและชาวบานมีสติปญญาในการคิดปญหาเหลานัน้ ก็จะ

หายไป     
 

  “พระ”องคนี้แหละ ใครมีอยูกับตัวแลว ตกน้ําไมไหล ตกไฟไมไหม เดินทางไกล ก็ไมหลงทาง   

       

            (ธรรมะติดปก.   2550: 57) 
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  สํานวน “ตกน้าํไมไหล ตกไฟไมไหม” ในปรบิทนี้ผูเขยีนนํามาใชเพื่อเพิ่มน้ําหนกัของขอความ

ใหนาเชื่อถือมากขึ้น เปนการโนมนาวใจใหผูอานศรัทธาใน “พระ” ทีผู่เขียนหมายถงึ “สติปญญา” ของ

ตนนัน่เอง  
 

  ใครที่ปวยบอยๆ ลองเปลี่ยนวิธีคิดเสียใหม อาการปวยหนักก็อาจหาย หรือไมงั้นบางทีก็อาจ 

 กลับไปญาติดีอยูรวมกับความปวยไขไดอยางมีความสุข 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550:  61) 

   

  สํานวน “ญาติดี” ในปริบทนีผู้เขียนนาํมาใชเพื่อใหผูอานเหน็ภาพของคนที่อยูกับความปวย

อยางมีความสขุดวยวิธกีาร “คิดอยางมีสติ” ชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาที่ผูเขียนตองการนําเสนองายขึ้น  

เพราะโดยปกติคําวา “ญาติดี” ใชกับบุคคล 
 

  และแผนสําคัญก็คือการปลอยชางตกมันใหวิ่งไปเหยียบ พระพุทธองคและภิกษุใหราบเปน 

 หนากลอง แผนนี้เกี่ยวของกับอานุภาพของเมตตาโดยตรง 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 167) 

 

  สํานวน “ราบเปนหนากลอง” ในปริบทนี้ผูเขียนนํามาใชเพื่อใหผูอานเหน็เหตุการณที่กําลัง

จะเกิดขึน้ เพราะแผนการของพระเทวทัตไดอยางชดัเจน ทําใหผูอานรับรูถึงความรายกาจของพระเทวทตั

มากขึ้น ในขณะเดียวกนักเ็กดิความศรัทธาในพระพทุธเจามากขึน้ นับเปนกลวิธีในการโนมนาวใจใหผูอาน

เห็นความสาํคญัของธรรมะไดอยางแยบคาย 
 

  อยาเขาใกลคนโงหรือคนประเภท “นายวาขี้ขาพลอย” เปนอันขาด เพราะเมื่อกําลังโกรธ 

 และตองการที่ปรึกษาซึ่งควรจะมีความรอบคอบ  คนประเภทนี้จะเปนที่ปรึกษาที่ดีใหไมได 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 26) 

 

  สํานวน “นายวาขี้ขาพลอย” ในปริบทนี้ผูเขียนนาํมาใชเพื่อใหผูอานเหน็ภาพคนที่ผูเขียน

กลาวถึงอยางชัดเจน ทําใหผูอานเห็นพองกับผูเขียนที่แนะนําวา ไมควรเขาไปปรึกษาคนประเภทนี้เมื่อ

มีอารมณ เพราะหากไปปรึกษาคนประเภทนี้มีแตจะเหน็ดวยกับความคิดของเรา 
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  ... “ชิชะ  บารมีอะไรขาไมรับรู  บัลลังกนี้ เปนของขาเทานั้น  ใชม้ัยสหาย”  “ใชเจานาย” 

 ลูกขุนพลอยพยักเรือนแสนรีบสํานองเจานายเสียงสนั่นปานปานเสียงแผนดินถลม“ของเรา 

 ตางหาก”  พระโพธิสัตวแยง  

  “ถาบัลลังกนี้เปนของเจา  ไหนลองวามาซิ  เจามีพยานเหมือนขารึเปลา” 

 พญามารทาทาย พลางหันไปพยกัพเยิดกับพลพรรคดวยทีทาของผูมาเหนือเมฆ พระบรมโพธิสัตว 

 ตัวคนเดียว  มองหาใครไมเห็น 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 21) 

 

  สํานวน “ลูกขุนพลอยพยกั” และสํานวน “มาเหนือเมฆ” ในปริบทนี ้ ผูเขียนนาํมาใช เพื่อ 

ใหผูอานเห็นพฤติกรรมของพญามาร และลูกนองชัดเจนขึ้น ชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาที่ผูเขียนนํามาเลา

ไดรวดเร็วขึ้น แมจะเปนเรื่องเลาในสมยัพทุธกาล   

 
  ในระหวางที่นอนปวย สามวันดีส่ีวันไขเปนเวลาเกือบปนี้เอง พระเทวทัตคงมีเวลาทบทวน

 พฤติการณที่ผานมาของตัวเองทั้งหมดจนเห็นอรรถเห็นธรรม รูสึกถึงความผิดนานัปการที่ตนเปน 

 ผูกอ 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 71) 

 

  สํานวน “สามวันดีส่ีวันไข” ในปริบทนี้ผูเขียนนํามาใช เพื่อใหผูอานเหน็อาการปวยของ

พระเทวทัต เปนกลวิธีการใชสํานวนเพื่อนาํเสนอสารธรรมะใหผูอานเหน็อยางชัดเจน กระทัง่ผูอานเกิด

ความตระหนักและไมคิดทาํกรรมชัว่ เพราะกลัววา จะมีอาการปวยไขเจ็บออด  ๆแอด  ๆเชนเดียวกบัพระเทวทตั   
 

  สรุปความไดวา กรมหลวงรักษรณเรศเคยเกียดกัน พระวชิรญาณจากบัลลังกถึงขนาด เปน

 หัวเรือใหญในการนิมนตพระวชิรญาณมากักกันไวในพระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม ถึง  

 ๗ วัน 

 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 113) 

 

  สํานวน “หัวเรือใหญ” ในปริบทนี้ผูเขียนนาํมาเปรียบเทียบใหผูอาน เหน็การกระทําของ

กรมหลวงรักษรณเรศที่ผูเขียนสรุปมาจากหนังสือ “พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา พระเจากรุงสยาม” ของ 

ส. พลายนอย ชวยใหผูอานเขาใจเหตุการณ ในเนื้อหาที่ผูเขียนนาํเสนอเกี่ยวกับความขัดแยง ระหวาง

กรมหลวงรักษรณเรศกับพระวชิรญาณหรือพระบาทสมเดจ็พระจอมเกลาเจาอยูหวั 
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  อนึ่ง จะตําหนิวิพากษวิจารณใคร พระรูปไหนก็ควรจําแนกแยกแยะเปนกรณีๆ ไป ไมใช เห็น 

 พระดอยการศึกษารูปเดียว  ใชคอมพิวเตอรเพื่อเลนเกมอยูในกุฏิ  แลวก็พานตีขลุมวา พระที่ใช 

 คอมพิวเตอรแยไปเสียทั้งหมด 

  การติเรือทั้งโกลนนั้น ไมเปนผลดีกับใครเลย ทั้งตัวผูถูกติ และตัวผูติเอง ดวยเหตุนี้ กอนที่จะ 

 ตําหนิวิพากษวิจารณใครก็ควรใชวิจารณญาณใหมากๆ หนอย 

 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 167) 

 

  สํานวน “ตีขลุม” ในปริบทนี ้ หมายถึง การฉวยโอกาสสรุปวา พฤติกรรมพระสงฆที่ใช

คอมพิวเตอรไมเหมาะสม เพราะนําพฤตกิรรมของพระสงฆที่ใชคอมพิวเตอร เพื่อเลนเกมเพียงรปูเดียว

นํามาตัดสิน สวนสาํนวน “ติเรือทั้งโกลน” หมายถงึ ตําหนิส่ิงทีย่ังทําไมเสร็จ หรือยงัไมรูวาเปนอะไร,  ติ

พลอยๆ ไป เสยีกอนที่จะรูวาอะไรเปนอะไร (ราชบัณฑติยสถาน.  2551: 36) ทัง้สองสาํนวนนี้ผูเขียนนํามา 

ใชในการแสดงทัศนะเกีย่วกบัเร่ืองทีพ่ระสงฆใชคอมพวิเตอร โดยมีนัยทางความหมายที่ส่ือน้าํเสียง ใน

เชิงตําหนิผูที่มคีวามคิดวา พระสงฆไมควรใชคอมพิวเตอร เพราะในเนือ้หาผูเขียนเสนอทัศนะวา การใช

คอมพิวเตอรเพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาถอืวามีประโยชนมาก 
 

  คุณชูเกียรติ  คุณเชิด  และคุณ’รงค  วงษสวรรค  นับวาเปนกรณีศึกษาที่นาสนใจของคนที่ 

 ถูกความทุกขเลนงานจนงอมพระรามแตก็กลับมาตั้งสติจนสามารถสูรบปรบมือกับความทุกข 

 มหาทุกขไดอยางองอาจ 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2551: 80) 

 

  สํานวน “งอมพระราม” ในปริบทนี้ผูเขียนนาํมาใช เพื่อขยายความใหผูอานเหน็วา ความทุกข

ที่ผูเขียนนาํมากลาวถึงนั้น “หนกั” มาก แตเขาก็มีสติตอสูผานมาได เปนการเพิ่มน้ําหนกัใหกับเนื้อหาที่

ผูเขียนนาํเสนอวาเปนตัวอยางที่นาศึกษาและควรเอาแบบอยาง 
 

  เมื่อชาวศากยะเกรงกันวาเผาพันธุของตนจะมัวหมอง เพราะการอภิเษกสมรสกันกับจานาย 

 ในราชวงศอื่น จึงตกลงใชวิธี “ยอมแมวขาย” ดวยการสงธิดาคนหนึ่ง ซึ่งเกิดแตนางทาสีกับเจานาย 

 พระองคหนึ่งในศากยวงศนั่นเองไปถวายพระเจาปเสนทิโกศล 

 

            (สบตากับความตาย.  2551: 155) 
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  สํานวน “ยอมแมวขาย" ในปริบทนี้ผูเขียนนาํมาใช เพื่ออธบิายวธิีการของราชวงศศากยะที่ใช

หลอกลวงพระเจาปเสนทโิกศล ทําใหผูอานเขาใจตัวอยางเรื่องเลาในสมยัพทุธกาลไดอยางชัดเจน รวดเร็ว 

ชวยใหเนื้อหานาอานยิ่งขึ้น 

 
  ในโลกแหงการทํางาน ขอใหเราทุกคนลองถามตัวเองวา ที่เราทํางานอยูทุกวันนี้ เราแคทําให 

 เสร็จ  หรือทําใหสําเร็จ  ถาทําใหเสร็จคือทําแบบขอไปที  งานก็จะไมเปนที่ประจักษ กลาวขาน 

  

            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551: 104) 

 

  สํานวน “ขอไปท”ี ในปริบทนีผู้เขียนนาํมาใชเพื่อขยายความใหผูอานเขาใจความหมาย ของ

คําวา “เสร็จ” ที่ผูเขยีนนาํมาใช ชวยใหผูอานเขาใจ และเหน็ความแตกตางระหวางการทาํงานให  “สําเร็จ” 

กับ “เสร็จ” ชัดเจนขึ้น   

 จากตัวอยางขางตน จะเหน็วา การใชสํานวนเดิมในงานเขียนของ ว.วชริเมธี สวนใหญ ผูเขียน

นําสาํนวนเดมิมาใชในการอธิบาย หรือเปรียบเทียบทําใหผูอานเขาใจเนื้อหาและเหน็ภาพตางๆ ชัดเจน 

ข้ึน เนื่องจากสํานวนเดิมทีผู่เขียนเลือกใชลวนเปนสาํนวนที่ผูอานคุนเคย ซึ่งใหทัง้ภาพ และความหมาย

ที่เขาใจตรงกนั ทําใหการสื่อความเปนไปไดอยางรวดเรว็ประหยัดเวลาในการอธิบาย นอกจากนี ้การที่

ผูเขียนนําสํานวนเดิมไปใชในปริบทของเนื้อหาที่เปนเรื่องราวในสมัยพุทธกาล ยิ่งทําใหผูอานเขาใจเนื้อหา

ไดงายและรวดเร็วขึน้ ชวยใหผูอานไมรูสึกเบื่อหนายกับการอานหนงัสือธรรมะ แตกลบัมีความเพลดิเพลนิ

ในการอานมากขึ้น   
 2.2 การใชสํานวนดัดแปลง 
  สํานวนดัดแปลง หมายถึง สํานวนที่มีการเปลี่ยนแปลงคําในบางสวน ใหตางไปจากสํานวนเดิม

ที่มีใชอยูในภาษา โดยการเติมคํา ตัดคํา หรือเปลีย่นคาํหรือขอความ แตคําสวนใหญ ยังเหมือน หรือ

ใกลเคยีงกบัสํานวนเดมิ ความหมายที่ไดอาจเหมือนหรือตางจากสาํนวนเดมิแตก็ยงัคงเคาของความหมายเดมิ 

หรือเปนไปในทํานองเดยีวกบัของเดิมไว   

จากการศึกษางานเขยีนของ ว.วชิรเมธ ีพบวา ผูเขียนใชสํานวนดัดแปลง เพือ่ใหสํานวน มีความหมาย

เนนหนัก มีความกระจางชัดกวาสาํนวนเดมิ และเรียกความสนใจจากผูอาน ดวยการนําสํานวนเดมิมา

ดัดแปลงใหมใหผูอานเหน็ภาพแจมชัดมากขึ้น เนื่องจากคําที่ผูเขียนเติม ตัด หรือเปล่ียนคําหรือขอความ 

ลวนเปนคําทีท่ําใหเกิดภาพ การใชสํานวนดัดแปลงจึงชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาไดงายและรวดเร็ว เนื่อง 

มาจากสํานวนเดิมที่ผูอานคุนเคย และเขาใจความหมายดีอยูแลว เมื่อนํามาดัดแปลงใหมยิ่งทาํใหเขาใจ

งายขึน้ อีกทัง้ยังสรางความรูสึกแปลกใหมใหกับผูอานอีกดวย ดังตัวอยาง 
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  โรครายที่คอยบั่นทอนสุขภาพของเรามีอยูสองโรคใหญๆ คือ โรคทางกายกับโรคทางใจ โรค 

 ทางกายนั้น บางคนรอยวันพันป จึงจะเปนกับเขาสักครั้งหนึ่ง แตสําหรับโรคทางใจแลว จะ หาคน 

 ที่ไมเคยปวยดวยโรคนี้เลย  หายากยิ่งกวางมเข็มในมหาสมุทรแปซิฟกเสียอีก  

 

            (ธรรมะติดปก.  2550:  59) 

 

  สํานวน “งมเข็มในมหาสมทุรแปซิฟก” เปนสํานวนที่ดัดแปลงมาจากสาํนวนเดมิวา “งมเข็ม

ในมหาสมทุร” หมายถงึ “คนหาสิง่ทีย่ากจะคนหาได (ราชบัณฑิตยสถาน.  2542: 247) ผูเขียนดัดแปลง

สํานวน โดยการเติมคําวา “แปซิฟก” ซึ่งเปนชื่อเฉพาะของมหาสมุทร ลงไปขางหลัง เปนสํานวน “งมเข็ม

ในมหาสมทุรแปซิฟก” ในปริบทนี้ผูเขียนนาํมาใชในความหมายเดิม แตการใชสํานวนดดัแปลง ทําให

ผูอานเห็นความยากลาํบากเพิ่มข้ึน เพราะมหาสมุทรแปซิฟกเปนผืนน้าํที่กวางใหญที่สุดในโลก     

 
  ครูสอนวิปสสนาของครูคนหนึ่งทานมักจะเลาประสบการณชวงเวลาที่ทานยังบุกปาฝาดง 

 กิเลสในยุคแรกๆ  ใหครูฟงหลังจากการทําวัตรสวดมนตตอนเย็นอยูเปนประจํา 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 59) 

 

  สํานวน “บุกปาฝาดงกิเลส” เปนสาํนวนที่ดัดแปลงมาจากสํานวนเดมิวา “บุกปาฝาดง” 

หมายถงึ “พยายามตอสูอุปสรรคตางๆ” (ราชบัณฑิตยสถาน.  2542: 629) ผูเขียนดดัแปลงสํานวน โดย

การเติมคําวา “กิเลส” ลงไปขางหลงั เปนสํานวน “บุกปาฝาดงกิเลส” หมายถงึ พยายามตอสูกบักิเลส

หรือเครื่องทีท่าํใหใจเศราหมอง ไดแก โลภ โกรธ หลง  เปนการดัดแปลงสํานวนเพือ่ใชในความหมายที่

จําเพาะเจาะจงกวาเดิม ทาํใหผูอานเหน็ความพยายามของครูสอนวิปสสนามากยิ่งขึ้น   
  

  ถาเราเลี่ยงไมไดที่จะตองอยูกับคนที่ไมถูกโฉลกแทนที่จะปลอยใจใหอยูกับความรูสึกแยๆ ไป  

 ตลอด ก็ควรหันกลับเขามา “มองดานใน” แกไขที่ตัวเอง อยามุงแกไขที่คนอื่น เพราะยิ่ง พยายาม 

 แกไขคนอื่น  ก็ยิ่งยุงเหมือนลิงทอดแห 

 

            (ธรรมะทําไม.  2550:  15) 

 

  สํานวน “ยุงเหมือนลงิทอดแห” เปนสาํนวนทีดั่ดแปลงมาจากสํานวนเดิมวา “ยุงเหมือนยงุตีกัน”  

หมายถึง ยุงเหยิง สับสนปนเปกันไป (ราชบัณฑิตยสถาน.  2551: 70) ผูเขียนดัดแปลงสํานวนโดยการ

เปลี่ยนขอความในสวนทาย จาก “ยุงตกีัน” เปน “ลิงทอดแห” ในปริบทนี ้ผูเขียนนํามาใชในความหมาย
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เดิม แตการใชสํานวนดัดแปลงชวยใหผูอานเหน็ภาพชัดเจน ข้ึน เพราะ “ยุงตีกัน” ผูอาน เกิดจินตภาพได

จากเสียงเทานัน้  แต  “ลิงทอดแห”  ผูอานสามารถเกิดจินตภาพไดจากกระทํา 

 
  ถาเราทําตัวขัดแยงกับ “ธรรมดาของชีวิต” อยางนี้ ก็เหมือนกับวาเรากําลังพายเรือทวน 

 กระแสน้ําเช่ียวที่กําลังไหลบาลงมาอยางแรง 

 

            (ธรรมะทําไม.  2550: 112) 

 

  สํานวน “พายเรือทวนกระแสน้ําเชีย่ว” เปนสํานวนที่ดัดแปลงมาจากสาํนวนเดมิวา “พายเรือ

ทวนน้าํ” หมายถึง “ทําดวยความยากลาํบาก” (ราชบัณฑิตยสถาน.  2542: 911) ผูเขียนดัดแปลงสํานวน

โดยการแทรกคําในสวนทาย คือ “กระแส” กับ “เชี่ยว” ในปริบทนี้ผูเขียนนาํมาใชในความหมายเดิม แต

การใชสํานวนดัดแปลงทําใหผูอานเห็นความยากลําบากมากขึ้น เนื่องจากคําที่เติมลงไปใหภาพที่ชัดเจน  

การใชสํานวนดัดแปลงจึงสือ่ความไดรวดเร็วขึ้น 

 
  สัจธรรมของชีวิตที่เราตองรูใหทัน ไมไดมีเพียงขอเดียว คือ มีเกิดแลวก็มีดับเทานั้น  แตยังมี 

 สัจธรรมขออื่นๆ อีก ซึ่งหากพวกเรารูเทาทันแลวก็จะเปนภูมิคุมกันหรือเปนเสมือน “กันชน ชีวิต”  

 

             (ธรรมะทําไม.  2550: 114) 

 

  สํานวน “กันชนชวีิต” เปนสาํนวนที่ดัดแปลงมาจากสํานวนเดมิวา “กันชน” กาญจนาคพนัธุ  

(2522: 216) อธิบายเกี่ยวกบัสํานวน “กันชน”  ไววา  สํานวนนี ้นาจะมาจากสวนประกอบรถยนต ที่มี

ไวสําหรับชวยการปะทะของรถตอรถ หรือส่ิงใดสิ่งหนึง่ทีเ่รียกกนัวากนัชน แลวเลยเอามาใชเปนสาํนวน

เรียกอะไรที่อยูขวางระหวางสองฝาย ไมมีทางจะใหเกดิปะทะกนัไดวา “กันชน” ผูเขียนดัดแปลงสํานวน

โดยการเติมคําวา “ชีวิต” ลงไปขางหลัง เปนสํานวน “กันชนชวีิต” ในปริบทนีห้มายถึง เครื่องมือที่ชวย

ไมใหชีวิตเผชญิกับความทุกขซึ่งก็คือ “ธรรมะ”     

 
  แมลูกสองยอมกดัฟนอุมลูกนอยออกตามหาสามดีวยความออนระโหยโรยแรง แหวกปาฝาดง 

 มาไดไมกี่กาวนางก็พบวาสามีของตนนอนตายอยูขางจอมปลวกอยางนาสังเวช 

 

            (ธรรมะบันดาล.   2547:  49) 
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  สํานวน “แหวกปาฝาดง” เปนสํานวนที่ดัดแปลงมาจากสาํนวนเดิมวา “บุกปาฝาดง” หมายถงึ 

“พยายามตอสูอุปสรรคตางๆ” (ราชบัณฑิตยสถาน.  2542: 629)  ผูเขียนดัดแปลงสํานวนโดยการเปลี่ยน

คําขางหนา จาก “บุก” เปน “แหวก” ในปริบทนี้ผูเขียนนํามาใชในความหมายเดิม  แตใหน้าํหนกัของ

ความหมายลดลงกวาเดิมเพราะคําวา “แหวก” โดยปกติ ใชกับกริยาทีพ่ยายามแยกสิ่งกีดขวางใหเปน

ชองทาง เชน แหวกมาน แหวกผม เปนตน ในขณะที่คําวา “บุก” ใชกับกริยาลุยหรือฝาไป ซึง่เปนคาํที่ให

ความหมายหนักแนนกวา การใชสํานวนดัดแปลงนี้จึงชวยสื่ออารมณใหผูอานรับรูถึงความออนแรงของ

ตัวละครไดเปนอยางด ี

 
  ชีวิตคูของคนเริ่มตนวัยทองมักจะพบปญหาเหลานี้ หากไมบริหารใหดีก็จะบานแตกเอาเมื่อ 

 ตอนอายุมากแลว  ไมตางอะไรกับเรือลมเมื่อใกลถึงฝง  หัวเราะไมได  รองไหไมออก 

 

           (ธรรมะทอรัก.  2551: 107 – 108) 

 

  สํานวน “เรือลมเมื่อใกลถงึฝง” เปนสํานวนที่ดัดแปลงมาจากสํานวนเดิมวา “เรือลมเมื่อจอด” 

หมายถงึ ทําหรือปฏิบัติอะไรๆ ผานพนมาเรียบรอย พอจะสําเร็จหรือพอเสร็จกลบัเสีย ไมสําเร็จไปได  

เปรียบเหมือนแจวพายเรือมาจนถึงที่หมายพอจอด เรือก็ลม (กาญจนาคพนัธุ.  2522: 216) ผูเขียน

ดัดแปลงสํานวนโดยการเปลี่ยนคําในสวนทาย จาก “จอด” เปน “ใกลถึงฝง” ดังนั้นสาํนวน “เรือลมเมื่อ

ใกลถึงฝง” จึงหมายถึง คูรักที่แตงงานและใชชีวิตคูอยูดวยกนัจนเกือบจะประสบความสําเร็จในการใช

ชีวิตคูแตกลับตองมาแยกทางกนัเมื่ออายมุาก เปนการดัดแปลงสํานวนใหกับปริบทของเนื้อหา   

 จากตวัอยางขางตน จะเหน็วา การใชสํานวนดัดแปลงในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธ ีชวยใหผูอาน

เขาใจเนื้อหาและเหน็ภาพตางๆ ชัดเจนขึ้น เนื่องจากผูอานคุนเคยกบัสํานวนเดมิอยูแลว เมือ่ผูเขียนนาํมา

ดัดแปลง โดยใชคําที่ใหความหมายและภาพชัดเจนเติมลงไป ยอมทําใหผูอานเขาใจเนื้อหาไดรวดเร็วขึ้น 

บางสํานวนผูเขียนดัดแปลงเพื่อใหกับปริบทของเนื้อหาไดอยางนาสนใจ อยางสํานวน “บุกปาฝาดงกิเลส” 

เมื่อผูเขียนนําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวกับความพยายามของพระสงฆที่ตองการหลุดพนจากกิเลสไปใหได การใช

สํานวนดัดแปลงจึงชวยใหเนื้อหามีความนาสนใจมากขึน้ นอกจากนี ้การใชสํานวนดัดแปลงยังแสดงให

เห็นถึงความสามารถของผูเขียนที่สามารถนําสาํนวนเดมิมา ตัด เติม หรือเปลี่ยนคํา ไดอยางนาสนใจ 

อีกทั้งการใชสํานวนเดิมในงานเขียน ยังชวยใหงานเขียนแพรหลายไปสูผูอานกวางขึ้น เพราะกลุมผูอาน

บางกลุม อยางกลุมวัยรุนหนุมสาวมักชอบความเปลีย่นแปลง ไมชอบความซ้าํซากจําเจ ดังนัน้การใช

สํานวนที่ดัดแปลงเชนนี ้ ยอมสรางความแปลกใหมใหกบัผูอานกลุมนี ้ หันมาสนใจหนงัสือธรรมะไดอีก

ทางหนึ่ง 
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 2.3 การใชสํานวนสรางใหม 
  สํานวนสรางใหม  หมายถึง  สํานวนที่ผูเขยีนสรางขึ้นมาใหม เพื่อใชในงานเขียน 

  จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี ผูวจิัยพบวา ผูเขยีนมกีารสรางสํานวนใหมข้ึน มา

ใชเพือ่ส่ือความใหตรงตามจุดประสงคที่ผูเขยีนวางไว สํานวนสรางใหมที่ผูเขียนนาํมาใชแมผูอานยงัไมคุนเคย

มากอนแตดวยปริบทและคําทีผู่เขียนนํามาประกอบเปนสาํนวน  ชวยใหผูอานเขาใจความหมายได ดังตัวอยาง 
 

  ถาเข็ดขามกับความรักอยางกวีนิพนธของทานอังคารถึงขั้นอยากสาปสงความรักละก็ขอแนะนํา 

 ใหหาหนังสือธรรมะดีๆ มาอานเรียกสติ หรือไมก็ไปฝก “วิปสสนากรรมฐาน” ขอรับประกันวา ถา

 ถึงขั้นฝกวิปสสนากรรมฐาน อาการอกหักจะหายภายในสามวันเจ็ดวันหลังจากนั้นจะสามารถ

 เหยียบโลกเลนไดอยางสบาย 
 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 42) 
 

  สํานวน “เหยียบโลกเลน” หมายถึง ใชชีวิตอยูไดอยางมีความสุข เปนสาํนวนที่ผูเขียน

สรางใหมข้ึนมาใช เพื่อส่ือความหมายใหผูอานเห็นวา การผิดหวงัเรือ่งความรัก ไมใชเร่ืองใหญ ในชวีิต 

เราสามารถผานพนไปไดดวย “ธรรมะ” สํานวนนี้ผูเขียนใชคําวา “เลน” มาชวยสรางภาพใหผูอานเห็นภาพ

ความสนุกสนาน  ความสุขชัดเจนขึ้น 
 

  พระบรมศาสดาของเราเสด็จสูปรินิพพาน สภาวะขณะที่ทรงลําบากตรากตรําทําเพื่อชาวโลก 

 จนวินาทีสุดทาย ทั้งๆ ที่ทรงพระชนมายุมากถึง ๘๐ พรรษาแลว ก็หาทรงอยูนิ่งไมแลวเราไปเอา 

 ความเชื่อที่วาพระควรอยูนิ่งๆ มาจากไหนกันเลา !  ณ  วันนี้ที่โลกกาวมาถึงศตวรรษที่ ๒๑ แลว  

 “การปกกลดกลางปากระดาษ” และ “การเทศนผานคล่ืนวิทยุ/โทรทัศน/อินเทอรเน็ต” นับวา  

 เปนอีกชองทางหนึ่งของงานเผยแผพระพุทธศาสนา ซึ่งเหมาะสมที่สุดแลวสําหรับยุคสมัย 
 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 174) 
 

  สํานวน “ปกกลดกลางปากระดาษ” หมายถงึ การเผยแผพระพทุธศาสนาผานงานเขียน  

เปนสํานวนที่ผูเขียนสรางใหมข้ึนมาใชเพื่อสะทอนความคิดวา การเผยแผพระพทุธศาสนา ควรมีพฒันาการ

ใหทนักับยุคสมัย เพราะหากพระสงฆยังยึดมั่นกับการเผยแผพระพทุธศาสนาแบบเดิม ที่มีพธิีการเครงครัด  

จํากัดสถานที่  ก็จะทําใหพระพุทธศาสนากับพทุธศาสนกิชนหางกนัมากขึ้น   

 จากตัวอยางขางตน จะเห็นวา การใชสํานวนสรางใหมในงานเขยีน ว.วชิรเมธี เราความสนใจ

จากผูอานไดเปนอยางดี เพราะสํานวนสรางใหมสรางความ “สะดุดตา” และใหความหมายที ่ “สะดุดใจ”  

ผูอาน แตจากการศึกษาพบวาสํานวนสรางใหมปรากฏในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี นอยกวาการใชสํานวนเดิม
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และสํานวนดัดแปลง อาจเนือ่งจากสาํนวนสรางใหม เปนสํานวนที่ผูอานไมคุนเคยในความหมาย ดังนั้น 

หากนาํมาใชมากทาํใหผูอานเกิดอุปสรรคในการตีความได     

 จากการศึกษาการใชสํานวนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี ทั้ง 3 ลักษณะ ไดแก สํานวนเดิม  

สํานวนดัดแปลง และสาํนวนใหม จะเหน็วา ผูเขียนนาํสํานวนเดิมมาใชอยางโดดเดน จนเห็นเปนลีลา

ของ ว.วชิรเมธ ีกลาวคือ ผูเขยีนสามารถนําสํานวนเดิมที่มคีวามหมายลกึซึง้กนิใจ มาใชส่ืออารมณ และ

ความหมายไดอยางรัดกุม เห็นภาพ ทําใหผูอานสามารถรับสารธรรมะ ไดตรงตามวัตถุประสงคของผูเขียน 

นับเปนลีลาการใชสํานวนไดอยางแยบคาย นอกเหนือจากนั้น การใชสํานวนดัดแปลง และสํานวนใหม 

ก็ยิ่งทําใหเหน็ลีลาการใชภาษาในประเด็นการใชสํานวนของ ว.วชิรเมธี เดนชัดขึ้น  เนื่องจากสํานวนดัดแปลง

และสํานวนใหม แสดงใหเหน็ถงึความสามารถในการเรยีบเรียงถอยคาํ อยางมีชัน้เชิงของผูเขียน อันจะ

นําไปสูการตีความและใหความหมายที่ลึกซึ้งแกผูอาน   

 

3. การใชประโยค 
 การใชประโยค หมายถึง การเรียบเรียงถอยคําหรือการจัดลําดับความสัมพันธของถอยคํา เพื่อ

ส่ือความหมายถึงผูอานไดตรงตามวัตถปุระสงคทีว่างไว ในการใชประโยคแบบใด ข้ึนอยูกับลีลา หรือ

ความถนัดของนกัเขียน กหุลาบ มัลลิกะมาส (2550: 132) แสดงทศันะเกีย่วกบัการสรางรูปประโยควา 

“นักเขียนมกัมวีิธีเรียบเรียงประโยคเปนลกัษณะเฉพาะตวั บางทานนิยมประโยคยาวลีลาหนกั-ชา บางทาน

ชอบประโยคสัน้กะทัดรัด” 

 จากการศึกษาลีลาการใชประโยคทีม่ีลักษณะเดนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี พบวา ผูเขียน

นิยมใชประโยค 5 ลักษณะ ไดแก การใชประโยคกระชับ การใชประโยคขนานความ การใชประโยคขัดความ 

การใชประโยคซ้ําคําหรือซ้าํความ และการใชประโยคสรุปความ ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 3.1 การใชประโยคกระชับ   
  ประโยคกระชบั หมายถึง ประโยคที่มีขนาดสั้น จาํนวนคําในการเรยีบเรียงประโยคนอย  

ส่ือความตรงประเด็น  ไมมีการขยายความมาก     

  ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนใชประโยคกระชับ เพื่อตองการใหขอมูล

เกี่ยวกับเร่ืองที่ส่ือสารอยางตรงไปตรงมาทําใหขอความมีน้ําหนัก นาเชื่อถอื เกิดอารมณความรูสึกคลอยตาม

ในทนัท ีประโยคกระชับในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี ปรากฏดังตัวอยาง 
 

  คนเราก็เปนอยางนี้  กลัวทุกข  อยากพนทุกข  แตก็ไมกลาพอที่จะถอนออกจากความทุกข 

 อยางเบ็ดเสร็จเด็ดขาด  
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 123)  
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  จากตวัอยางนี ้ ผูเขียนใชประโยคกระชับเพือ่แสดงทัศนะเกี่ยวกบัความรูสึกของคนโดยทั่วไป

ที่มีตอความทกุข โดยมนี้าํเสียงในเชิงตําหน ิ รูปแบบการวางประโยคกระชับที่ปรากฏจะเห็นวา ผูเขียน

ไมเขียนตอเนือ่งกัน และละประธาน (คนเรา) ทาํใหไดประโยคสั้น กระชับ แตหนกัแนนดวยเนื้อความ    

 
  ในสารบบคําสอนของพระพุทธเจาเทาที่ไดศึกษามา ไมพบวา ทรงสอนใหทําบุญทําทานอยาง 

 ไรเหตุผลเชนนั้นเลย มีแตทรงสอนใหทําบุญดวยเจตนาอันบริสุทธิ์ทั้ง ๓  กาล  กลาวคือ   

   กอนใหมีใจเล่ือมใส 

   ขณะใหมีใจยินดี 

   ใหไปแลวก็มีใจเบิกบาน 

 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 53)  

 

  จากตัวอยางนี ้ ผูเขียนใชประโยคกระชับ เพือ่ตองการเสนอสาระสําคัญทีพ่ระพทุธเจาแนะนํา

วิธีการทําบุญที่ถูกตองใหกบัพุทธศาสนกิชน ทําใหผูอานเขาใจเนื้อหาไดงาย และจดจําไดรวดเร็วขึ้น 

  
  “ความวาง” แตกตางจาก “ความมี” ความวาง คือ ภาวะปลอดโปรง ไรตัวตน เปนสุญญากาศ 

 ความมี  คือ  ภาวะอัดแนนเต็ม  ไมมีพื้นที่เหลือสําหรับบรรจุอะไรไดอีก 

        

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 98)  

  

  จากตัวอยางนี ้ผูเขียนใชประโยคกระชับเพื่อนิยามความหมายของคาํศัพท ทําใหผูอานเขาใจ

ความหมายและเหน็ความแตกตางของคาํศัพททั้งสองคําไดอยางกระจางชัดในเวลาอันรวดเร็ว 

 
  เมื่อใดก็ตามที่เราเกิดความรูสึกอยากจะทําดีกับใครสักคน  จงรีบทําทันที และทําใหดีที่สุด 

 กอนที่ไมมีโอกาสไดทํา 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2551: 123)  

  

  จากตัวอยางนี ้ผูเขียนใชประโยคกระชับเพื่อใหขอคิดแกผูอานในการทําความดีวา ควรกระทํา

ทันทีเมื่อมโีอกาส เปนการใชประโยคกระชบัในรูปของคําสั่งที่ชวนใหผูอานปฏิบัติตามไดเปนอยางดี เพราะ

ประโยคกระชบัในปริบทนี้ใหความหมายที่ลึกซึง้  กินใจ 
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  การใชประโยคกระชับในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี นอกจากจะใชในขอความโดยทั่วไปแลว 

ยังพบการใชประโยคกระชับในบทสนทนา ซึง่บทสนทนาทีป่รากฏในงานเขียนของ ว.วชริเมธี คือบทสนทนา

ที่ผูเขียนเรียบเรียงขึ้นในลกัษณะการสนทนาโตตอบ ดังนัน้ประโยคคําถามหรือคําตอบที่ปรากฏ จึงเปน

ประโยคกระชบั เพราะผูเขียนตองการนาํไปสูบทสรุปของเนื้อหาในตอนทายอยางรวดเร็ว  ดังตวัอยาง 
 

  ประโยคกระชบัในบทสนทนาระหวางผูเขียนกับลูกศษิย ซึ่งผูเขียนยกตวัอยางประกอบเนื้อหา

ที่ตองการนาํเสนอเกี่ยวกับ “กิ๊ก” ความวา 
 

  อาตมาถามวา  “เธอรูจักงูเหาไหม” 

  “รูจักครับ” 

  “งูเหากัดแลวตายไหม”  

  “ตายครับ” 

  “ถาอาตมาเปลี่ยนชื่อใหงูเหาเปนกิ๊ก เธอจะกลัวไหม เปล่ียนชื่อแลวนะ ไมเรียกงูเหา แตเรียก 

  กิ๊ก  กลัวไหม” 

  “กลัวครับ” 

  “เห็นไหม  แมวา เราจะเปลี่ยนชื่อจากชูมาเปนกิ๊กแลวก็ตาม  ก็ยังนากลัวเหมือนเดิม 

 

            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551:  56) 
 

  จากตัวอยางนี ้จะเหน็วา ผูเขียนใชประโยคกระชับแสดงการสนทนาโตตอบในรูปของประโยค

คําถาม คําตอบ ทําใหผูอาน เขาใจเนื้อความในแตละประโยคอยางรวดเร็ว ไมเยิ่นเยอ เมื่อจบบทสนทนา

ก็สามารถเขาใจเนื้อหาสาระไดอยางแจมชดัวา  “กิ๊ก”  มอัีนตรายตอชีวติ 

  หรือประโยคกระชับในบทสนทนาระหวางผูเขียนกับนักตทีอง ซึ่งเปนเรื่องราวที่ผูเขียนนํามา

ยกตัวอยางประกอบเนื้อหาทีต่องการนาํเสนอเกี่ยวกับ “ความสุขในการทํางาน” วา  
  

  เมื่อถามวาทํางานหนักอยางนี้ไมเหนื่อยหรือ  เขาตอบวา 

  “ก็เหนื่อยบางเปนธรรมดา  แตมีความสุขมากครับ” 

  “ทํางานนี้มากี่ปแลว” 

  “เจ็ดปแลวครับ” 

  “มีความสุขมากไหม” 

  “โอย ผมมีความสุขที่สุดเลยครับ ไมตองคิดอะไรมาก เอาแผนทองวางแลวก็ตีๆๆ  แข็งแรงดี 

 อีกตางหาก” 
 

            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551:  92) 



 98 

 จากตัวอยางนี ้จะเหน็วา ผูเขียนใชประโยคกระชับแสดงการสนทนาโตตอบในรูปของประโยค 

คําถาม คําตอบ ทําใหผูอาน เขาใจเนื้อความในแตละประโยคอยางรวดเร็ว ไมเยิ่นเยอ เมื่อจบบทสนทนา

ก็สามารถเขาใจเนื้อหาสาระไดอยางแจมชดัวา “ความสขุของการทาํงาน” อยูที่ใจรักในงานทีท่ํา ถึงแม

จะเปนงานที่เหนื่อยแตก็มีความสุขไดอยางคําตอบของนักตีทอง 

 การใชประโยคกระชับในงานเขียนของ ว.วชริเมธี จะเหน็วา ผูเขียนนํามาใชเพื่อมุงนาํเสนอเนื้อหา

อยางรวดเร็ว ชดัเจน และมีความนาสนใจในรปูแบบการวางประโยคกระชับ คือ ผูเขียนไมนําเนื้อความมาเรยีง

อยางตอเนื่องกนั ทาํใหไดประโยคที่มีขนาดสั้น กระชับ ชวยใหผูอานสามารถรบัสารไดอยางชดัเจน ตรงประเด็น 

อานและเขาใจเนื้อหาไดรวดเร็ว ไมเบื่อหนาย อีกทั้งยังจดจําเนื้อหาที่ผูเขยีนนําเสนอไดงายขึน้อีกดวย     

 3.2 การใชประโยคขนานความ 
  ประโยคขนานความ หมายถงึ ประโยคที่ประกอบดวยขอความ 2 ขอความ ที่มีเนื้อความ

เกี่ยวโยงตอเนือ่งไปในทางเดยีวกนั อาจมหีรือไมมีสันธานเชื่อมระหวาง 2 ขอความนั้นก็ได   

  ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูเขียนใชประโยคขนานความ 3 ลักษณะ ไดแก ประโยค

ขนานความทีม่ีลักษณะเปรยีบเทยีบ ประโยคขนานความที่มีลักษณะเปนคูขนาน และประโยคขนานความ

ที่มีลักษณะแสดงเงื่อนไข  ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 
  3.2.1 ประโยคขนานความที่มลีกัษณะเปรียบเทียบ 
   ประโยคขนานความที่มีลักษณะเปรียบเทียบ หมายถงึ การกลาวถงึขอความ 2 ขอความ

ในเชงิเปรียบเทยีบกนั โดยขอความขอแรกเปนขอความที่ยกมาเปรียบ หรือเรียกวา “อุปมา” สวนขอความหลงั

เปนขอความทีต่องการเปรียบเทียบเพื่อใหเขาใจชัดเจน หรือเรียกวา  “อุปไมย”  ดังตัวอยาง 
 

  นิ้วทั้งหาของคนเรานั้นส้ันยาวไมเทากันฉันใด คนทุกคนตางก็มีศักยภาพทางสติปญญา 

 ไมเทากันฉันนัน้   
        

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550:  18)    
  

   จากตัวอยางนี ้มีการขนานความโดยใชสันธานคู “ฉันใด...ฉันนัน้” เชื่อมความทั้งสอง

เขาดวยกนั โดยกลาวถงึลกัษณะสัน้ ยาวของนิว้เปรยีบเทยีบกับระดับสติปญญาของคน เปนการเปรียบเทียบ

ระหวางรูปธรรมกับนามธรรม  ทําใหผูอานเหน็ภาพและเขาใจเนื้อความชัดเจนขึ้น  
 

  คนมีปญญาและนิยมในเหตุผลทุกคนยอมรับในกฎธรรมชาติที่นักวิทยาศาสตรคนพบฉันใด   

 พวกเขาเมื่อมาคนพบพระพุทธศาสนาอยางลึกซึ้งตางก็ยอมรับในคําสอนเรื่องกฎแหง กรรมของ 

 พระพุทธเจาฉันนั้น  
 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 81)     
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   จากตัวอยางนี ้มีการขนานความโดยใชสันธานคู “ฉันใด...ฉันนัน้” เชื่อมความทั้งสอง

เขาดวยกนั โดยกลาวถึงการยอมรับในหลกัวิทยาศาสตรเปรียบเทยีบกบัการยอมรับในหลกัคําสอนทาง

ศาสนา ซึ่งเปนลกัษณะการเปรียบเทยีบที่ชีใ้หเหน็วาหลกัคําสอนทางศาสนากเ็ปนเหตเุปนผลเชนเดียวกบั

หลักวทิยาศาสตรเชนกัน 

 
  ผลไมสุกแลวก็มีภัยอยูตลอดเวลาจากการที่ตองรวงหลนไปฉันใด สัตวทั้งหลายเกิดมาแลว 

 ก็มีภัยอยูตลอดเวลาจากการที่ตองตายฉันนั้น ภาชนะดินที่ชางหมอทําแลวทั้งหมด ลวนมี ความ 

 แตกเปนที่สุดฉันใด  ชีวิตของสัตวทั้งหลายก็มีความตายเปนที่สุดฉันนั้น 
 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 124)   

    

   จากตัวอยางประโยค 2 ประโยคนี้ มีการขนานความโดยใชสันธานคู “ฉันใด...ฉันนั้น”  

ทั้งสองประโยค โดยประโยคแรกกลาวถึง การรวงหลนของผลไมสุกเปรียบเทียบกับความตายของคน  

สวนประโยคทีส่อง กลาวถงึ ธรรมชาติของหมอดินที่ตองแตกไมวันใดกว็ันหนึง่เปรียบเทียบกับชีวิตคนที่

ตองตายเชนกนั ไมสามารถปฏิเสธได ซึ่งทัง้สองประโยคนี ้ ผูเขียนนาํขอความมาเปรียบเทียบใหเหน็

ตามขอเท็จจริงทาํใหผูอานคลอยตามเนื้อหางายขึ้น  

 
  ฝนตกจากฟาทีละหยด แตตกตลอดวันก็ทําใหภาชนะเต็มไดฉันใดความขยันก็อุปไมยฉนันัน้ 
 

            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551: 97) 

 

   จากตัวอยางนี้ มีการขนานความโดยใชสันธานคู “ฉันใด...ฉันนั้น” โดยประโยคแรกกลาวถึง

ลักษณะของฝนที่ตกอยางสม่ําเสมอ จนทาํใหน้าํเต็มภาชนะ เปรียบเทยีบกบัความขยันของคน ถาปฏิบัติ

อยางสม่ําเสมอ ก็จะประสบความสําเร็จในที่สุด เปนการเปรียบเทียบที่ทําใหผูอานเหน็ภาพ อยางชดัเจน 
  3.2.2 ประโยคขนานความที่มลีกัษณะคูขนาน 
   ประโยคขนานความที่มีลักษณะเปนคูขนาน หมายถึง ประโยคที่ประกอบดวยขอความ 

2 ขอความ ที่มีสันธานคูเชื่อมวา ส่ิงใด...ส่ิงนั้น ที่ใด..ที่นั้น ฯลฯ เพื่อเชื่อมใหเห็นความเกี่ยวโยงของ 2 ประโยค 

ตามขอเท็จจริง ดังตวัอยาง 
 

  เรามีส่ิงใด รัก หวงแหน  ครอบครองส่ิงใด  ขอใหจําไววา  วันหนึ่ง  เราจะตองพลัดพรากจาก 
 ส่ิงนั้น 
 

            (สบตากับความตาย.  2551: 61) 
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   จากตัวอยางนี้ เปนประโยคขนานความที่มีลักษณะคูขนานกนั โดยใชสันธาน “ส่ิงใด...ส่ิงนัน้” 

เปนตัวเชื่อมแสดงการขนานความของทั้งสองขอความ โดยเนื้อความทัง้สองสวน มีลักษณะเกี่ยวโยงกนั

ตามหลกัความเปนจริงที่ใหแงคิดแกผูอานวา อยายึดติดกับส่ิงทีเ่รารัก หรือครอบครอง เพราะชีวิตทกุคน

ตองพบกับความตาย 

 

  เราครอบครองส่ิงใด  เราจะตองวิบัติจากส่ิงนั้นนั้นไปทั้งหมด 

 

            (สบตากับความตาย.  2551: 112) 

 

   จากตัวอยางนี ้เปนประโยคขนานความทีม่ีลักษณะคูขนานกนัโดยใชสันธาน “ส่ิงใด...

ส่ิงนัน่” เปนตวัเชื่อมแสดงการขนานความของทัง้สองขอความ โดยเนือ้ความทัง้สองมีลักษณะเกีย่วโยงกนั 

ตามหลกัความเปนจริง โดยผูเขียนตองการแสดงใหเหน็ถงึสัจธรรมของชีวิตใหแงคิด แกผูอานขอความ

ในสวนหลงัสื่อความหมายถงึระยะเวลาทีส้ิ่นสุดการครอบครอง นัน่ก็คือ เมื่อชีวิตตอง “ตาย”  
 

  มีเกิดที่ไหน  ก็มีตายที่นั่น 
 
            (สบตากับความตาย.  2551: 152) 

 

   จากตัวอยางนี ้ เปนประโยคขนานความที่มีลักษณะคูขนานกันโดยใชสันธาน “ที่ไหน... 

ที่นัน่” เปนตวัเชื่อมแสดงการขนานความของทัง้สองขอความ โดยเนื้อความทั้งสองสวน มีลักษณะเกี่ยว

โยงกนัตามหลกัความเปนจริง ตามหลักสจัธรรม คือ เมื่อมีเกิดก็ตองมีตาย   

  
  เราคบคนเชนใด เราก็จะกลายเปนคนเชนนั้น 

 

            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551: 70) 

 

   จากตัวอยางนี้ เปนประโยคขนานความที่มีลักษณะคูขนานกัน โดยใชสันธาน “เชนใด...เชนนั้น” 

เปนตัวเชื่อมแสดงการขนานความของทั้งสองขอความ โดยเนื้อความทัง้สองมีลักษณะเกี่ยวโยงกันดวย

หลักของเหตุและผลตามความเปนจริง เปนประโยคขนานความที่ใหขอคิดในการคบเพื่อนแกผูอาน 
  3.2.3 ประโยคขนานความที่มลีกัษณะแสดงเงื่อนไข 
   ประโยคขนานความที่มีลักษณะแสดงเงื่อนไข หมายถึง ประโยคที่มีขอความ 2 ขอความ 

แสดงเงื่อนไขกัน โดยขอความแรกแสดงเงื่อนไข และขอความที่ตามมาแสดงผลทีจ่ะไดรับ ดังตัวอยาง 
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  ถาเธอมองเห็นคนทั้งโลกเหมือนลูกชายและลูกสาวของตนเอง เธอก็จะคนพบวาในโลกนี้   

 (อยาวาในที่ทํางานของเธอเลย)  ไมมีใครเลยสักคนที่คูควรแกความโกรธของเธอ 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 116) 

 

   จากตัวอยางนี ้ เปนประโยคขนานความทีม่ลัีกษณะแสดงเงื่อนไขโดยใชสันธาน “ถา...ก”็  

เปนตัวเชื่อมแสดงการขนานความของทั้งสองขอความ โดยเนื้อความสวนแรกผูเขียนวางเงื่อนไข ในลักษณะ

เปรียบเทยีบ และเนื้อความสวนหลังบอกผลดีที่จะตามมาถาปฏิบัติตามเงื่อนไขที่ไดแนะนาํไว 

  
  ถาหากเขายอมออนนอมถอมตนลงมาบางแลว เขาก็จะมีพื้นที่วางในดวงจิตมากมาย ไวรองรับ 

 สติปญญาจากคนอื่นไดอีกไมนอย 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 50) 

 

   จากตัวอยางนี ้ เปนประโยคแสดงเงื่อนไขโดยใชสันธาน “ถา...ก”็ เปนตัวเชื่อม แสดง

การขนานความของทั้งสองขอความ  โดยเนื้อความสวนแรก แสดงเงื่อนไขใหเห็นความสาํคัญของการ 

ออนนอมถอมตน และเนื้อความสวนหลังบอกถึงผลดทีีต่ามมาถาปฏบัิติตามเงื่อนไขดังกลาว 

  
  สติที่รูเทาทันคือ ปจจุบันอันแสนสุข อันนี้คือ เคล็ดลับของการฝกสมาธิ ถาเรามีสติแลว  

 อะไรก็ตามที่เกิดขึ้นวูบวาบเขามาในใจ  เราก็จะเห็นทันที 

 

            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551:  108)    

 

   จากตัวอยางนี ้ เปนประโยคแสดงเงื่อนไขโดยใชสันธาน “ถา...ก”็ เปนตัวเชื่อมแสดงการ

ขนานความของทัง้สองขอความ โดยเนื้อความสองสวนแรกแสดงเงื่อนไขสิ่งที่ควรกระทําก็คือ การมีสติ 

และเนื้อความสวนหลังเปนการบอกผลของการมีสติวา เราสามารถเห็นหรือรูเทาทันทุกอยางที่เขามาใน

ชีวิต 

 จากการศึกษาการใชประโยคขนานความในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธ ีจะเหน็วา ผูเขียน มีการใช

ประโยคขนานความไดอยางนาสนใจทัง้ 3 ลักษณะ กลาวคือ ประโยคขนานความทีม่ลัีกษณะเปรียบเทียบ 

ทําใหผูอานเกดิจินตภาพ เขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น ประโยคขนานความที่มีลักษณะเปนคูขนาน ทําใหผูอาน

ไดขอคิด เพราะขอความที่ผูเขียนนํามาวางคูขนานกันเปนไปตามหลักความเปนจริง ชวยใหผูอานมองเห็น

สัจธรรม และประโยคขนานความที่มีลักษณะแสดงเงื่อนไข ทําใหผูอานเห็นสิ่งที่ตองกระทํา และผลของ
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การกระทําอยางชัดเจน ดังนั้นการใชประโยคขนานความ นอกจากจะใหความชัดเจนในดานเนื้อหาแลว 

ยังเปนประโยคที่มีความสมดลุทําใหงานเขียนอานราบรื่นโดยไมสะดุด   
 3.3 การใชประโยคขัดความ 
  ประโยคขัดความ หมายถงึ ประโยคที่มเีนือ้ความสวนแรกขัดแยงกนัอยูกับเนื้อความทีก่ลาว

ตามมา และมีการใชสันธาน “แต” แสดงความขัดแยงเปนบทเชื่อม 

  ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี ผูเขียนใชประโยคขดัความเพื่อดึงดูดความสนใจของผูอานให

สะดุดดวยการเสนอทัศนะใหมในประเด็นทีขั่ดแยงกับขอความในสวนแรก ดังตัวอยาง 

 
  นาสังเกตวาคนที่มีอัตตาสูง และพยายามแสดงอัตตาของตนลวนเปนคนเกง แตยิ่งเกง บางที 

 ก็ยิ่งทุกข  เขาทํานองเกงมากก็ทุกขมาก 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 42) 

 

   จากตัวอยางนี ้เปนประโยคขัดความที่เนื้อความสวนแรกแสดงทัศนะที่ชื่นชม สวนขอความ 

หลังสนัธาน “แต” แสดงทัศนะที่ขัดแยงจากขอความสวนแรกใน เปนประโยคขัดความที่ใหขอคิดแกผูอาน

ไดตระหนักในการแสดงความสามารถ 
 

  คนสวนใหญในยุคโพสโมเดิรนจึงเต็มไปดวยคนที่ประสบความสําเร็จในการทํางาน แตกลับ 

 ไมประสบความสําเร็จในการใชชีวิต หรือประสบความสําเร็จในในฐานะคนทํางานคนหนึ่งแตกลับ 

 ไมคอยประสบความสําเร็จในฐานะมนุษยผูประเสริฐ  

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 79)      
 

   จากตัวอยางนี้ เปนประโยคขัดความทั้งสองประโยค เปนประโยคขัดความที่มีลักษณะความขัดแยง

เชนเดียวกัน คือ เนื้อความสวนแรกแสดงทัศนะตอความสําเร็จในดานบวก สวนขอความหลังสันธาน “แต” เปนการ

แสดงทัศนะขัดแยงในเชิงตําหนิ ซึ่งน้ําหนักของความตําหนิก็จะเพิ่มข้ึนในประโยคที่สองดวย    
 

  คนที่เปนนายคนไมนอยกวาหาสิบคนในบริษัทแหงหนึ่ง  สําเร็จการศึกษามาจากเมืองนอก  บริหารธุรกิจ 

 นับรอยลาน  แตไมสามารถบริหาร “อารมณโกรธ” ของตนเองได คนอยางนี้ควรเรียกวา ประสบความสําเร็จหรือ 

 ลมเหลวดี   

 

           (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 15)    
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   จากตัวอยางนี ้ เปนประโยคขัดความที่เนื้อความสวนแรก เปนขอมูลดานบวก แสดง

ความชื่นชมในความสามารถดานการบริหาร สวนขอความหลังสันธาน “แต” เปนการแสดงทัศนะ ในเชิง

ตําหนิที่ไมสามารถบริหาร “อารมณโกรธ” ได และผูเขียนยงัใชประโยคคําถามตั้งขอสังเกตใหผูอานคิด

ตามอีกดวย 

 จากตัวอยางการใชประโยคขัดความขางตน จะเห็นวา ผูเขียนใชประโยคขัดความเพื่อตองการ

เสนอประเด็นใหมที่ขัดแยงไดอยางนาสนใจ ดวยการแสดงทัศนะใหมที่มีเหตุมีผล ทําใหผูอานเห็นคลอยตาม

กับขอขัดแยงที่ผูเขียนเสนอใหม  เพราะผูเขียนเสนอความขัดแยงในลกัษณะทีช่วยกระตุนความคดิของ

ผูอานใหเหน็ในสิ่งที่คนสวนใหญมองขาม ทําใหผูอานเหน็มุมมองใหม ไดขอคิดจากประโยคขัดความ 
 3.4 การใชประโยคซ้ําคําหรือซํ้าความ 
  การใชประโยคซ้ําคาํหรือซํ้าความ หมายถงึ การใชประโยคที่นาํคาํ หรือขอความที่เคยกลาว

มาแลว นํามากลาวซ้าํอีกในสวนใดสวนหนึ่งของประโยค เพื่อเนนใหประโยคมีน้าํหนักเพิ่มข้ึน ประโยค

ซ้ําคํา หรือซ้ําความที่ปรากฏในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี นอกจากผูเขียนนาํมากลาวซ้าํ เพื่อเนนย้ําให

ประโยคมีน้าํหนักเพิ่มข้ึนแลว ยงัเปนการใหจังหวะที่สม่าํเสมออีกดวย ดังตัวอยาง 

 
  เมื่อคืนนี้ถาไมไดกล่ินเนาๆ ของเจาคอยวนเวียนเปนเพื่อนอยูใกลๆ มีหรือเราจะรอดมาไดถึง 

 รุงเชาวันนี้ ขอบใจนะ  ขอบใจมาก ขอบใจอยางยิ่ง ขอบใจอยางที่สุด เจาหมานอยที่ไมทิ้งกัน 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 30) 

 

  จากตัวอยางนี ้ผูเขียนซ้าํคําวา “ขอบใจ” เพื่อเนนย้าํใหผูอานเห็นความสําคัญของสุนขัที่มี

กลิ่นเหมน็ไปกบัผูเขียน เพื่อใหผูอานเกิดขอคิดวา ทกุสิ่งทุกอยางรอบตัวเรามีคาเสมอ ถาเรารูจกัใชให

เปนประโยชน นอกจากนี้จะเหน็วา ผูเขียนยงัใหน้ําหนักของคําวา “ขอบใจ” เพิม่ข้ึนเปนลาํดบัตามคํา

ขยายอีกดวย 

   
  คนเราถาขาดสติปญญา ไมเขาใจโลก  ไมเขาใจสังคม  ไมเขาใจคน วันหนึ่งๆ เราจะเสีย 

 คาโงใหกิเลสไมรูเทาไหร   

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 46) 

 



 104 

  จากตัวอยางนี ้ ผูเขียนใชรูปปฏิเสธซ้ํา วา “ไมเขาใจ” ในสวนกลางประโยค เพื่อเนนย้ํา

ความหมายใหผูอานเหน็พฤติกรรมของคนที่ขาดสติปญญา วามักไมเขาใจในสิง่ตางๆ ต้ังแตโลก สังคม 

และคน ซึง่เปนหนวยที่เลก็ลงมาเรื่อยๆ เปนการเนนย้าํความหมายใหชัดเจนขึน้ตามลําดับ   

 
  ชวงหนึ่งของชีวิต แมจะเปนเวลาแสนสั้นที่ไดเขาไปพํานักอยูในสวนโมกขทําใหมีโอกาสไดอาน 

 ผลงานของทานภายใตบรรยากาศที่ทานเคยอยู เคยเทศน เคยสอน เคยศึกษาคนควา   จิตใจไดรับ 

 ความสงบรมเย็นเปนพิเศษ 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 113) 

 

  จากตัวอยางนี ้ ผูเขียนซ้าํคําวา “เคย” ประกอบหนาคาํกริยาตางๆ ของทานพุทธทาสภิกขุ 

เพื่อเนนย้าํใหผูอานนึกถงึบรรยากาศเหลานัน้ ตามผูเขียน นอกจากนี้ ยงัเปนการกลาวซ้าํที่แฝงความ

ระลึกถึงทานพุทธทาสภิกขุอีกดวย เพราะคําวา “เคย” ใหความหมายถึงการกระทาํที่ผานพนไปแลว 

 
  ปราศจากความออนนอมถอมตนแลว ก็ยากที่ผูนอยจะเอาชนะผูใหญ ปราศจาก ความ 

 ออนนอมถอมตนแลว ก็ยากที่ผูต่ําตอยจะกลายเปนผูสูงสง ปราศจากความออน นอมถอม 

 ตนแลว ก็ยากที่นายจะได คนเกง คนดี คนที่เปนมืออาชีพมาเปนลูกนอง และหากปราศจาก 

 ความออนนอมถอมตนแลวก็ยากที่ปญญาชนจะไดรับการเทิดไวในสถานะอันสูงสงตลอดกาล 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 48) 

 

  จากตวัอยางนี้ จะเหน็วา เปนประโยคแสดงเงื่อนไขทีล่ะคาํวา “ถา” ในตนประโยค ทัง้ 4 ประโยค 

หลังจากนั้นผูเขียนซ้ําขอความในสวนแรกวา “(ถา) ปราศจากความออนนอมถอมตนแลว” เพื่อแสดง

เงื่อนไข และซ้าํสันธานและวลีวา “ก็ยากทีจ่ะ” ในสวนหนาของขอความที่ตามมา เพือ่แสดงผลที่เกดิขึ้น 

จะเหน็วา ผูเขยีนซ้าํความเพือ่ใหผูอานเหน็ความสาํคัญของเงื่อนไขที่ผูเขียนวางไว   
 

  ดวยความที่เปนรัตนอุบาสก ผูเชื่อม่ันในพระธรรมวินัยเปนสรณอันสูงสุดอยูเสมอ ไมวาจะยาย 

 ตัวเองไปดํารงตําแหนงไหนๆ ในสายวิชาชีพนี้ก็ตาม อาจารยสัญญาก็ไมเคยทิ้งธรรม  หากยังคง 

 เชิดชูธรรม ปฏิบัติธรรม และชวยเผยแผธรรมอยางหนักแนน 

 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 107) 
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  จากตัวอยางนี ้ ผูเขียนซ้ําคาํวา “ธรรม” ในสวนทายของแตละขอความ เพื่อเนนใหผูอาน

เห็นวา อาจารยสัญญาเปนผูที่ใหความสาํคัญกับ “ธรรม” เปนอยางมาก นอกจากนี้ยงัเปนการซ้าํคําที่

ใหเสียงมีจังหวะสมดุลอีกดวย   

 
  มนุษยมีธรรมชาติอยูอยางหนึ่งตองการความเปนตัวของตัวเอง ตองการอิสรภาพ ตองการ 

 ความเบาสบายของจิตใจ และตองการความเชื่อม่ันวาตัวตนของตนยังคงเปนไทอยูเต็มเปยม 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 100) 

 

  จากตัวอยางนี ้ ผูเขียนซ้าํคําวา “ตองการ” ในตอนตนของละแตขอความ เพื่อเนนย้าํให

ผูอานเห็นธรรมชาติของมนษุยวามีความ “ตองการ” ในสิ่งตางๆ นอกจากนี ้ การซ้ําคําในตอนตนของ

ขอความยงัใหเสียงมีจงัหวะที่สมดุลอีกดวย   
 

  คนที่รอยปไมเคยเจ็บ ไมเคยอาฆาต ไมเคยริษยา ไมเคยโลภ ไมเคยโกรธ ไมเคย หลงนั้น  

 หาไดยากหรือไมมีเลย 

 

            (สบตากับความตาย.  2551: 37 – 38) 

 

  จากตัวอยางนี ้ผูเขียนใชรูปปฏิเสธซ้ําวา “ไมเคย” เพื่อเนนความและใหเสียงมีจงัหวะทีส่มดุล 

โดยใหปรากฏในขอความแรกอยูกลางประโยคและขอความถัดมาอยูตนประโยค เนื่องจากผูเขียนละภาค

ประธานวา “คนที่รอยป”    

 จากตัวอยางการใชประโยคซ้ําคําหรือซ้ําความขางตน จะเหน็วา ผูเขียนใชคําหรือขอความมา

กลาวซ้าํในประโยคเพื่อเนนย้าํความหมายของคําหรือขอความนั้นๆ ใหผูอานเห็นความสําคัญของเนื้อความ

ในประโยคที่ผูเขียนตองการสือ่สาร ทําใหผูอานเขาใจเนื้อความ และเจตนาในการสงสารของผูเขียนชัดเจน

ข้ึน อีกทั้งการซ้ําคํา หรือขอความในประโยค ทําใหขอความมีจังหวะที่สมดุลเกิดความเพลิดเพลินในการอาน

อีกดวย 
 3.5 การใชประโยคสรุปความ 
  ประโยคสรุปความ หมายถงึ การเรียบเรียงประโยคที่มีประเด็นความยอยๆ หลายประเด็น

โดยใชคําที่เปนคํารวมชวยสรุปใหความกระชับ (ธนรัชฏ ศิริสวัสด์ิ.  2529: 183) 

  ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนมีการใชประโยคสรุปความ เพื่อสรุปประเด็น

สําคัญใหผูอานมองเหน็ความสําคัญของเนื้อหาทีน่ําเสนอชัดเจนขึน้ ดังตัวอยาง 
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  พระกับพระทะเลาะกัน คนนับถือศาสนาเดียวกันทําสงครามกันเอง พี่กับนอง เจานายกับ 

 ลูกนอง เพื่อนกับเพื่อน สามีกับภรรยา มนุษยกับมนุษย สัตวกับสัตว แตกคอกัน ทํารายกันเอา 

 ระเบิดไปถลมกัน ทั้งหลายทั้งปวงนั้นมีสาเหตุมาจากเปนโรค  “ไมยอมกัน” แทๆ เทียว 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 50) 

 

  จากตัวอยาง ผูเขียนกลาวถงึบุคคลสองฝายที่มีความขัดแยงกัน โดยแจกแจงประเด็นยอยวา 

บุคคลสองฝายนัน้เปนใครกบัใครบาง แลวตอนทาย จงึสรุปสาเหตุของความขัดแยงของบุคคลสองฝาย  

โดยมีคํารวมชวยสรุปวา “ทั้งหลายทัง้ปวงนั้น”   
 

  การเอาชนะผูที่เหนือกวา ในทางทางพละกําลัง ในทางอํานาจราชศักดิ์ ในทางสินทรัพย  และ 

 ในทางสติปญญานั้น วิธีที่ดีที่สุดก็คือ ใชความออนโยนและความออนนอมถอมตนเขาชวย 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 48) 

 

  จากตัวอยาง ผูเขียนกลาวถงึการเอาชนะผูที่เหนือกวา โดยขยายประเด็นยอยวาเหนอืกวา

ดานใดบาง แลวตอนทายจงึสรุปวิธีเอาชนะผูที่เหนือกวา โดยมีคําแทนชวยสรุปวา “วิธีที่ดีที่สุดกคื็อ” 
 

  คนเขลา เมื่อถูกโลกธรรมฝายดีกระทบ ก็เหลิงลมดีใจจนประมาทขาดสติ มัวเมาในลาภยศ   

 สุขสรรเสริญ ครั้นเมื่อถูกโลกธรรมฝายเสียกระทบ ก็เสียใจรองไหฟูมฟายเปนทุกข บางรายที่รับ 

 โลกธรรมฝายเสียไมไดก็ถึงกับฆาตัวตายไปเลยก็มี นี่คือโทษฐานของการไมรูเทาทันธรรมชาติ 
 อันเปนธรรมดาของชีวิต 
 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 142 – 143) 

 

  จากตัวอยาง ผูเขียนกลาวถงึพฤติกรรมของคนเขลา โดยแจกแจงประเด็นยอยลักษณะของ

พฤติกรรม แลวตอนทายจงึสรุปสาเหตุของพฤตกิรรมนัน้ๆ โดยมีคําสรุปวา “นี่คือ” ตอดวยประโยคสรุป

ความที่บอกถงึสาเหตุของพฤติกรรมของคนเขลาดังกลาว 

 จากตัวอยางการใชประโยคสรุปความขางตน จะเหน็วา ผูเขียนใชประโยคสรุปความ ในงานเขยีน

อยางสม่าํเสมอ ชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหางายขึน้ ไมสับสน เพราะผูเขยีนมีคํารวมชวยสรุปความที่ชดัเจน

ทําใหผูอานไมหลงประเดน็ไปกับการขยายความ   
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  จากการศึกษาการใชประโยคในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ทั้ง 5 ลักษณะ ไดแก การใชประโยค

กระชับ การใชประโยคขนานความ การใชประโยคขัดความ การใชประโยคซ้ําคําหรือซ้ําความ และการ

ใชประโยคสรุปความ จะเหน็วาผูเขียนมีการใชประโยคกระชับที่แสดงใหเหน็ลีลาอนัเปนเอกลกัษณของ

ผูเขียน คือ การวางรูปแบบประโยคกระชบั โดยผูเขียนไมเขียนประโยคใหตอเนื่องกัน ทําใหไดประโยค

ส้ัน กระชับ แตหนักแนนดวยเนื้อความ สวนการใชประโยคขนานความ ประโยคขัดความ ประโยคซ้ําคํา

หรือซ้ําความ และประโยคสรุปความ ผูเขียนมีลีลาการผูกประโยคอยางมีศิลปะ กลาวคือ ผูเขียนสามารถ

นําถอยคํามาเรียบเรียงใหเกิดเปนขอความไดตามที่ตองการ สละสลวย และเขาใจชัด ไมคลุมเครือ นอกจากนี้ 

ลีลาที่เดนชัดอกีประการหนึง่ในการใชประโยคของ ว.วชิรเมธี คือ การใชประโยคที่ใหขอมูลในลักษณะ

การแสดงเหตผุลใหผูอานรูแจง เหน็จริง และพิสูจนได ดวยลีลาการใชประโยคที่กระชับ และมกีารผูก

ประโยคอยางมีศิลปะดังกลาวขางตน ทาํใหผูเขียนสามารถสื่อความหมายไดกนิใจผูอาน 

 จากการศึกษาลีลาการใชภาษาในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ดังขอมูลขางตน จะเหน็วาผูเขียน

มีลีลาการใชภาษาทัง้ 3 ประเด็น ไดแก การใชคํา การใชสํานวน และการใชประโยค ไดอยางโดดเดน และ

เหมาะสมในทกุปริบททาํใหงานเขียนมีความนาสนใจชวนติดตาม     

 ดานการใชคํา ผูเขียนสามารถใชคําที่ส่ือความหมายไดอยางชัดเจน นอกจากนั้นคําแตละประเภท

ที่ผูเขียนเลือกสรรมาใชนั้น ยงัมีลักษณะเดนที่แตกตางกันออกไป เปนตนวา การใชคําซอน คําที่มกีารเลนเสยีง 

เลนจังหวะ ชวยใหงานเขยีนมคีวามงดงามทางดานเสียง การใชคําสรางใหม คําพนสมัย  ชวยสื่อความหมาย

ของคําไดตรงตามความตองการของผูเขยีน และสรางความสะดุดตาใหกับผูอานในเบื้องตน การใชคํา

ภาษาตางประเทศ คําสแลง ชวยใหงานเขียนมีสีสันนาสนใจ และแพรหลายไปสูผูอานในวงกวางขึ้น 

การใชคําใหเกดิจินตภาพ คําเชื่อม ชวยใหผูอานเหน็ภาพ เขาใจความหมายไดชัดเจน และเพลิดเพลิน

กบัการอานเนือ้หา สวนการใชคําที่ใหความหมายโดยนยัหรือความหมายแฝงก็ชวยใหงานเขียนมเีสนห

ดวยความหมายที่ลึกซึ้ง และสรางความทาทายใหผูอานไดคิด ตีความอยูตลอดเวลา 

 ดานการใชสํานวน ผูเขียนสามารถใชสํานวนใหเกิดจินตภาพแกผูอานไดอยางชัดเจน ทําให

ผูอานเขาใจเนือ้หาไดรวดเร็วขึ้น นอกจากนี้สํานวนดัดแปลง ยงัสรางความนาสนใจใหกับงานเขียนดวย

ความแปลกใหมทางภาษา สวนสาํนวนสรางใหมก็ส่ือความหมายทีโ่ดดเดน สํานวนที่ผูเขียนนยิมใช

สวนใหญ เปนสํานวนเดิมเนื่องจากใหความหมายที่ชัดเจน และมีความเขาใจเนื้อหาที่ตรงกันอยูแลว

ระหวางผูเขียนกับผูอาน รองลงมาเปนการใชสํานวนดัดแปลง และสํานวนสรางใหมตามลําดับ  

 ดานการใชประโยค ผูเขียนสามารถเรียบเรียงประโยคมาใชส่ือความไดอยางชัดเจน การใช

ประโยคกระชบัชวยใหงานเขียนสือ่ความไดตรงประเดน็ ผูอานรับสารไดอยางรวดเร็ว สวนการใชประโยค

ขนานความ ประโยคขัดความ ประโยคซ้าํคํา หรือซ้ําความ และประโยคสรุปความ แมจะมจีํานวนคํา

มากขึ้น แตก็ยังสื่อความไดอยางชัดเจน เพราะเปนประโยคใหภาพที่กระจางชัด ทําใหผูอานเขาใจเนื้อหา 
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ไดงายขึ้น นอกจากนี้การเรียบเรียงประโยคอยางมีศิลปะทําใหงานเขียนมีความสละสลวย 

 จากขอมูลการใชภาษาดานตางๆ ในงานเขียนของ ว.วชริเมธี ดังกลาวขางตน ทาํใหเห็นลีลา

เดนอยางหนึง่ในการใชภาษาของผูเขียน คือ การใหภาพทีช่ัดเจนแกผูอาน ไมวาผูเขียนจะเลือกคํา  สํานวน 

หรือประโยคชนิดใดมาใช ลวนสื่อความหมายและใหภาพที่ชัดเจนแกผูอาน ดวยเหตนุี้ผูเขียนจึงสามารถ

สงสารทีเ่ปนนามธรรมมายังผูอานไดอยางเปนรูปธรรม กระทัง่ผูอานสามารถรับสารไดอยางกระจางชัด 

ลีลาการใชภาษาในงานเขียนลักษณะนี้ชวยใหผูอานเกิดความเพลิดเพลิน ไมรูสึกเบือ่หนายกับการอาน

หนังสือธรรมะ และไมรูสึกวาหนังสือธรรมะเปนหนังสือที่ลาสมัยเหมาะกับผูสูงวัยเทานั้น กลาวไดวา 

การแสดงออกทางภาษาในลักษณะดังกลาว ไดแสดงใหเห็นถึงลีลาอันเปนลักษณะเฉพาะของผูเขียน ใน 

การสรางสรรคหนังสอืธรรมะ สงผลใหหนงัสอืธรรมะของ ว.วชิรเมธ ีไดรับการยอมรบัจากผูอานเปนจาํนวนมาก 

และขยายไปสูผูอานในวงกวาง ไมจาํกัดเพศ และวัยอีกดวย 

   
 



บทที่ 4 
กลวิธีการเขียนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี 

 
 กลวิธกีารเขียน  นบัวา เปนสวนสาํคัญอยางยิ่งที่จะทําใหงานเขยีนนัน้ประสบความสาํเรจ็ เนือ่งจาก

กลวิธีการเขียนที่ดีชวยใหผูเขียนสามารถถายทอดความรู ความคิด และประสบการณตางๆ มายังผูอาน

ไดอยางครบถวนสมบูรณตามเจตนาของผูเขียน   
 พระยาอนุมานราชธน (2531: 55) ไดอธิบายเกี่ยวกับกลวิธหีรือเทคนิค (Technique) ไววา 

“เทคนิค หมายถึง กรรมวิธีที่ทําใหไดผลเรียบรอยงดงาม เพราะฉะนั้น จึงรวมทั้งฝมือ และความรูความ

ชํานาญในวิธทีํา” 

 กลวิธกีารเขียนในงานวิจัยนี ้หมายถงึ วิธกีารหรือเทคนิค (Technique) ในการเขียนเนื้อหาธรรมะ

อยางมีศิลปะ ผานองคประกอบสําคัญ 4 สวน นับต้ังแต การตัง้ชื่อเร่ือง การเขยีนสวนนําเรื่อง การนาํเสนอ

เนื้อหา และการเขียนบทสรุป ซึง่ในแตละองคประกอบผูเขียนจะใชกลวิธตีางๆ ในการนาํเสนอใหงานเขียน

ของตนมีลักษณะเดนและนาสนใจมากขึ้น 

 จากการศึกษากลวิธกีารเขียนในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธ ีซึง่ผูวิจัยไดศึกษากลวิธกีารเขียนที่โดดเดน 

4 ประเด็น ไดแก กลวิธกีารตั้งชื่อเร่ือง กลวิธีการเขียนสวนนําเรื่อง กลวิธีการนําเสนอเนื้อหา และกลวิธี

การเขียนบทสรุป ผูวิจัยพบวา ผูเขียนมีวิธีการนําเสนอกลวิธีการเขียนทั้ง 4 ประเด็น ไดอยางชัดเจน  นาสนใจ  

และสามารถเชื่อมโยงแตละองคประกอบเพื่อถายทอดเรื่องราวไดอยางมีศิลปะ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

1. กลวิธีการต้ังช่ือเรื่อง 
 ชื่อเร่ืองเปนองคประกอบแรกของงานเขียน การตั้งชื่อเร่ืองจึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง เพราะ

ชื่อเร่ืองเปนจุดแรกที่สะดุดตาและกระทบใจผูอาน ชื่อเร่ืองจึงมีบทบาทสาํคัญตอการตัดสินใจของผูอานวา

จะอานเนื้อหาตอไปหรือไม ดังที ่เจือ สตะเวทิน กลาววา (2517: 124 – 135)  “เราเขียนหนังสือดีเพียงใด

ก็ตาม แตถาตั้งชื่อเร่ืองไมเปน ผูอานอาจเปดผานไปเสีย” ดังนั้นผูเขียนจําเปนตองพถิีพิถนัในการคัดสรร

ถอยคํามาใชในการตั้งชื่อเร่ืองเพื่อเรียกความสนใจจากผูอาน  

 จากการศึกษากลวิธีการตั้งชื่อเร่ืองในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนมกีลวิธีการ

ต้ังชื่อเร่ืองดวยลักษณะเดน  ๆ11 วิธ ีไดแก การตั้งชือ่เร่ืองแบบตรงไปตรงมา การตัง้ชื่อเร่ืองในเชงิเปรียบเทยีบ  

การตั้งชื่อเร่ืองแบบใหคําแนะนํา การตั้งชือ่เร่ืองแบบยั่วใหฉงน การตั้งชื่อเร่ืองแบบเลนคํา หรือเลนเสียง

สัมผัส การตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม การตัง้ชื่อเร่ืองตามตวัเอกของเรื่อง การตั้งชื่อเร่ืองแบบใหขอคิด การ

ต้ังชื่อเร่ืองตามแนวคิดสําคัญหรือแกน (Them) ของเรื่อง การตั้งชื่อเร่ืองแบบใชคํา หรือความขัดแยงกัน      
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และการตั้งชื่อเร่ืองโดยยกคําประพันธหรือคํากลาวที่เคยไดยิน โดยเรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังรายละเอียด

ตอไปนี้   
 1.1 การต้ังชื่อเรื่องแบบตรงไปตรงมา 
  การตั้งชื่อเร่ืองแบบตรงไปตรงมา เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนบอกผูอานอยางตรงไปตรงมา

ตามสาระสาํคัญของเรื่อง ผูเขียนตองการนาํเสนอเรื่องใดก็ต้ังชื่ออยางนัน้ การตั้งชื่อเร่ืองในลักษณะนี ้ทําให

ผูอานเขาใจไดโดยงายเพราะไมตองตีความ ทําใหผูอานตดัสินใจติดตามอานเนื้อหาตอไปในทันท ี

 กลวิธกีารตั้งชือ่เร่ืองแบบตรงไปตรงมา ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนตั้งชื่อ

เร่ืองลักษณะนี้เพื่อตองการบอกประเด็นที่ตองการนําเสนอแกผูอานอยางตรงไปตรงมา การตั้งชื่อเร่ืองใน

ลักษณะนี้ แมจะไมเราความสนใจแกผูอานนัก แตดวยเนื้อหาสาระที่มีประโยชน สามารถนําไปประยุกต

ในการดําเนินชีวิตไดทําใหดึงดูดความสนใจจากผูอานใหติดตามเนื้อหาไดเชนกัน  ดังตัวอยาง 

   
  เกณฑในการใหผลของกฎแหงกรรม 
 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 99) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “เกณฑในการใหผลของกฎแหงกรรม” เปนการตัง้ชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตั้งตาม

สาระสําคัญของเนื้อหาทีน่ําเสนอเกีย่วกบัการใหผลของกฎแหงกรรม ตามคําภีรวิสุทธิมรรคที่ผูเขยีนมา

กลาวอางเพื่อสรางความนาเชื่อถือใหกับงานเขียน  

 
  ตัดกรรมตามแนวพุทธ 
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 133) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ตัดกรรมตามแนวพุทธ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตั้งตามสาระสําคัญของ

เนื้อหาทีน่าํเสนอเกี่ยวกับวิธตัีดกรรมที่ถูกตองตามแนวทางของพระพทุธศาสนาใหผูอานทราบ และสามารถ

นําไปปฏิบัติได   

 
  ธรรมชาติของความรัก 
 
            (ธรรมะทอรัก.  2550: 13) 
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  การตั้งชื่อเร่ือง “ธรรมชาติของความรัก” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตั้งตามสาระสําคัญของ

เร่ืองที่นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกบัธรรมชาติของความรักในมุมมองของบุคคล 3 ทาน ไดแก พระบาทสมเด็จ

พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลที่ ๖) คาลิล ยิบราล และพระพุทธเจา ซึ่งทั้งสามทานไดแสดงมุมมอง

เกี่ยวกับธรรมชาติของความรักเอาไวในรูปแบบงานเขียนและวาทะคําคม ซึ่งผูเขียนนาํผลงานของทั้งสาม

ทานมากลาวอาง เพื่อสรางความนาเชื่อถือใหกับงานเขียน     

 
  กฎทองของผูครองเรือน 

(ธรรมะทอรัก.  2550:  120) 

 

  การตัง้ชื่อเร่ือง “กฎทองของผูครองเรือน” เปนการตั้งชือ่เร่ืองที่ผูเขียนตั้งตามสาระสาํคญัของ

เร่ืองทีน่าํเสนอเนื้อหาเกีย่วกบักฎทองที่คูรักตองปฏิบัติในการใชชวีิตคูซึ่งผูเขียนไดบอกไวเปนขอๆ ไดอยาง

นาสนใจ ชื่อเร่ืองนี้เรียกความสนใจจากผูอานไดเนื่องจากคําวา “กฎทอง” โดยปกติเปนคําที่ใชในวงการ

ธุรกิจ หมายถึง หลักการสําคัญที่นําไปสูความสําเร็จในการทําธุรกิจ แตเมื่อผูเขียนนํามาใชในปริบทนี ้จึง

เราใหผูอานติดตามอานเนื้อหาตอไปจนจบ 

 
  ความเปนมาของการเจริญมรณัสสติ 
 

            (สบตากับความตาย.  2551: 11) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ความเปนมาของการเจริญมรณัสสติ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตั้งตาม

สาระสําคัญของเรื่องที่นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับความเปนมาของการเจริญมรณัสสติ ชื่อเร่ืองนี้แมจะเปน

การตั้งชื่อเร่ืองแบบตรงไปตรงมาแตดวยคําศัพท “เจริญมรณัสสติ” หมายถึง การระลึกถึงความตาย เปน

คําศัพททางพระพุทธศาสนาที่ไมคุนเคย ทาํใหเรียกความสนใจใหผูอานใหติดตามเนื้อหาตอไปได เพราะ

ตองการทราบความหมายและความเปนมาของคําดังกลาว  

 
  หลักธรรมแหงการทํางานใหสําเร็จ   
 

            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551:  92) 

 

  การตั้งชือ่เร่ือง “หลกัธรรมแหงการทาํงานใหสําเร็จ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตัง้ตามสาระ 

สําคัญของเรื่องทีน่ําเสนอเนือ้หาเกี่ยวกับหลักธรรมทีน่ําไปปรับใชในการทํางานใหสําเร็จ จะเห็นวา เปน
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การตั้งชือ่เร่ืองแบบตรงไปตรงมา แตดึงดูดผูอานใหติดตามอานเนือ้หาไดเปนอยางดี เพราะผูอานทราบวา 

เนื้อหาที่ผูเขยีนกาํลงัจะกลาวถงึเปนประโยชนกบัตนเอง จึงติดตามอานเนื้อหาตอไป และพบวาหลักธรรม

ที่ผูเขียนกลาวถึงคือหลกั “อิทธิบาท ๔” ซึ่งผูเขียนสรุปใหจดจําไดงายวา มีใจรัก พากเพียรทาํ จดจาํจอจิต  

และวินิจฉัย     
 1.2 การต้ังชื่อเรื่องในเชิงเปรียบเทียบ 
  การตั้งชื่อเร่ืองในเชิงเปรียบเทียบ เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนเลือกใชถอยคําที่ซอนความหมาย  

หรือเปนลักษณะคําเปรียบเทียบแทนสาระสําคัญของเรื่องที่ผูเขียนตองการกลาวถึง ผูอานจะตองตีความ

และติดตามรายละเอียดของเนื้อหาตอไปจึงจะเขาใจความหมายที่ชัดเจน 

  กลวิธีการตั้งชื่อเร่ืองในเชิงเปรียบเทียบในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนสามารถ

เลือกสรรถอยคํามาใชแทนความเปรียบเทียบไดอยางเหมาะสม ใหความหมายที่ลึกซึ้งและเห็นภาพ เรา

ความสนใจผูอานใหติดตามอานเนื้อหา เพราะตองการทราบรายละเอียดที่ผูเขียนกลาวถึง ดังตัวอยาง 

 
  น้ําทุกหยดมีตนน้ํา 
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 17) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “น้ําทุกหยดมตีนน้าํ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนเปรียบเทยีบจากสาระสาํคัญ

ของเรื่องที่กลาวถึง “ความกตัญู” โดยผูเขียนเนนย้ําวา คนเราทุกคนไมสามารถมีความเจริญกาวหนา

ไดโดยไมมีผูอ่ืนคอยชวยเหลอืหรือเกี่ยวของกับความสําเรจ็นั้น เปรียบเหมือนกับน้าํทุกหยดเกิดขึ้นได เพราะ

มีตนน้ําหรือแหลงที่มา 

 
  หลวงพอ  “ไมบรรทัด” 
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 89) 
 

   การตั้งชื่อเร่ือง “หลวงพอ“ ”ไมบรรทัด” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนเปรียบเทียบจากสาระ 

สําคัญของเรื่องทีก่ลาวถึง วธิีการสอนอยางตรงไปตรงมาของพระธรรมโกศาจารย หรือหลวงพอปญญา

นันทภิกขุ เปรียบเหมือน “ไมบรรทัด” ที่มลัีกษณะตรง นอกจากนี ้ ผูเขียนยังดึงดูดความสนใจของผูอาน

ดวยการสรางความฉงนใหผูอานไดติดตามตอไปอีกวา “หลวงพอ” ที่ผูเขียนกลาวถึงนั้นเปนภิกษุ รูปใด ทําให

ผูอานตองติดตามเนื้อหาตอไป     
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  กุงฝอยตกปลากะพง 
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 101) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “กุงฝอยตกปลากะพง” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนเปรียบเทียบจากสาระสําคัญ

ของเรื่องที่กลาวถึงการกระทําของผูชายคนหนึ่งที่เขามาหลอกขอเงินจากผูเขียนเพื่อไปซื้อเหลาแตอางวา

ใชเปนคารถกลับบานเพื่อไปเยี่ยมแมที่ปวยอยูตางจังหวัดโดยซื้อยาคูลลมาถวาย 3 ขวด แตขอเงิน 500 บาท  

เปรียบไดกับสํานวน “กุงฝอยตกปลากะพง” หมายถงึ ลงทนุนอยแตหวงัผลกาํไรมาก การตั้งชือ่เร่ืองในเชงิ 

เปรียบเทียบอยางนี ้ เราความสนใจจากผูอานใหติดตามอานเนื้อหาไดเปนอยางดี เพราะผูอานตองอาน

เร่ืองจนจบจึงจะเขาใจชื่อเร่ือง 

 
  อิฐกอนแรกของสวนโมกข  
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 104) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “อิฐกอนแรกของสวนโมกข” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนเปรียบเทียบจาก

สาระสําคัญของเรื่องที่กลาวถึงโยมมารดาของทานพุทธทาสภิกขุที่คอยสนับสนุนใหทานพุทธทาสภิกขุได

ไปปฏิบัติธรรมในวัดรางจนกระทั่งบรรลุธรรม และสามารถพัฒนาวัดรางใหกลายเปนสถานที่ปฏิบัติธรรม

ที่สําคัญของพทุธศาสนกิชนโดยทัว่ไป ซึง่ผูเขียนเปรยีบเทยีบการสนับสนนุของโยมมารดาวา เหมอืน “อิฐ”  

ซึ่งเปนรากฐานสําคัญในการกอสรางอาคารบานเรือน และสถานที่ตางๆ มากมาย   

 
  ลายแทงแหงความสุข    
            (ธรรมะทอรัก.  2550:  40) 

 

  การตั้งชือ่เร่ือง “ลายแทงแหงความสุข” เปนการตัง้ชื่อเร่ืองทีผู่เขียนเปรียบเทียบจากสาระสําคัญ

ของเรื่องทีก่ลาวถึง “วิธีคิด” ของคนวาเปนตวักําหนดใหชีวติพบกับความสุขหรือความทกุข หากคิดมองโลก

ในแงดี ชีวิตก็พบกับความสุข เปรียบเหมือน “ลายแทง” ซึ่งมีขอความที่เปนปริศนาคอยชี้แหลงขุมทรัพย

ที่มีคา   

 
   นามของทานปานขุนเขา   
 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 90) 
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  การตั้งชื่อเร่ือง “นามของทานปานขุนเขา” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนเปรียบเทียบจากสาระสําคัญ

ของเรื่องที่กลาวยกยองทานพุทธทาสภิกขุวา ทานเปนผูที่มีความอดทนอยางหนักในการปฏิบัติธรรม จน

บรรลุ และสามารถสรางผลงานดานการเขียนเกีย่วกบัคําสอนทางศาสนา จนมชีื่อเสยีงเปนทีย่อมรับ ใน

ตางประเทศ เปรียบเหมือน “ขุนเขา” ซึ่งมคีวามยิ่งใหญ และหนักแนน ทาํใหผูอานเห็นภาพ และอยาก

ติดตามอานเนื้อหาตอไปเพราะตองการทราบวาผูเขียนกลาวถึงใคร 

 
  ชีวิตเปราะบางย่ิงกวาแกว  เบาบางย่ิงกวาขนนก  
 

            (สบตากับความตาย.  2551:  25) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ชีวิตเปราะบางยิง่กวาแกว เบาบางยิง่กวาขนนก” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียน

เปรียบเทียบจากสาระสาํคัญของเรื่องที่ผูเขียนกลาวถึงชีวิตของคนเราวา อาจเสียชีวิตขึ้นตอนไหนก็ได  

เปรียบเหมือนกับ “แกว” ซึ่งมีลักษณะเปราะบาง แตกงาย หรือ”ขนนก” ที่มีน้ําหนักเบาจนสามารถลอยไป

เมื่อไหรก็ได เปนการตั้งชื่อเชิงเปรียบเทียบใหผูอานเห็นภาพอยางชัดเจน นอกจากนีย้ังใหขอคิดแกผูอาน

ในการดูแลชีวิตใหมากขึ้น ชื่อเร่ืองนี้จึงสะดุดใจผูอานใหติดตามรายละเอียดตอไป 
 1.3 การต้ังชื่อเรื่องแบบใหคําแนะนํา 
  การตั้งชือ่เร่ืองแบบใหคําแนะนํา เปนการตัง้ชื่อเร่ืองที่ผูเขียนแนะนาํขอมลู หรือแนะแนวทาง

ใหผูอานทําหรือปฏิบัติในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การตั้งชื่อเร่ืองในลักษณะนี้ เปนการเกริ่นใหทราบในเบื้องตน

วาผูเขียนจะใหความรูหรือกลาวแนะนําเรื่องอะไรในเนื้อหาเปนลําดับตอไป 

  กลวิธกีารตั้งชือ่เร่ืองแบบใหคําแนะนําหรือส่ังสอนในงานเขียนของ ว.วชริเมธี ผูเขียนมเีจตนา

เพื่อตองการบอกผูอานวา จะใหความรูหรือแนะนําเรื่องใดบาง เปนการเกริ่นเนื้อหาดวยการบอกหัวเรื่อง  

โดยผูเขียนจะใหความรูและแนะวิธีคิด หรือวิธีปฏิบัติตนที่ถูกตองดวยธรรมะในการดําเนนิชวีิตแกผูอาน

ใหเขาใจปญหาและผานพนไปได เรียกความสนใจจากผูอานใหติดตามอานเนื้อหาตอไป เพราะตองการ

ทราบรายละเอียดของคําแนะนํามาปรับใชในชีวิต  ดังตัวอยาง 

 
  เคล็ดลับแหงความเปนเลิศ  
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 33) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “เคล็ดลับแหงความเปนเลิศ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการแนะแนวทาง

สูความเปนเลศิใหแกผูอาน ผูเขียนใชคําวา “เคล็ดลับ” ซึง่หมายถึงกลเมด็หรือวิธกีารทีฉ่ลาดมาโนมนาวใจ 
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ผูอานใหติดตามเนื้อหาตอไป เพราะคนสวนใหญยอมตองการเปนคนเกงหรือมีความสามารถเหนือคนอ่ืน 

 
  วิธีปฐมพยาบาลความโกรธ   
 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 23) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “วิธีปฐมพยาบาลความโกรธ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการแนะนําวธิี 

การปฏิบัติตนเบื้องตนเมื่อเกิดอารมณโกรธใหแกผูอาน นอกจากนี้ การที่ผูเขียนใชคําวา “ปฐมพยาบาล”  

ทําใหผูอานเหน็ภาพ และอยากทราบวา ผูเขียนจะแนะนําวิธีการดูแลความโกรธในเบื้องตนไวอยางไร    
 
  วิธีอยูกับคนที่เราเกลียด   
            (ธรรมะทําไม.  2548: 12) 

 
  การตั้งชื่อเร่ือง “วิธีอยูกับคนที่เราเกลียด” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการใหคําแนะนํา

แกผูอานเกี่ยวกับวิธกีารอยูกบัคนที่เราเกลยีด การตั้งชื่อเร่ืองในลักษณะนี้ สรางความนาสนใจใหผูอาน  

เนื่องจากธรรมชาติของมนษุยสวนใหญยงัมีความรูสึกตางๆ ดังนัน้ การอยูรวมกันในสงัคมยอมมีขอขัดแยง

ที่นํามาสูความเกลียดชังไดงาย ชื่อเร่ืองนีจ้ึงดึงดูดใหผูอานติดตามอานเนื้อหาตอไป  

 
  10 ทางเลือกในการทําบุญ   
 
           (ธรรมะทําไม.  2548:  56) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “10 ทางเลือกในการทําบุญ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการแนะแนวทาง

ในการทําบุญ 10 วิธีใหกับผูอาน การแนะทางเลือกเชนนี้นับวา มีความนาสนใจเปนอยางมาก เนื่องจาก

สังคมในปจจบัุนการดําเนนิชีวิตเต็มไปดวยความรีบเรง ดังนั้นผูอานจึงตองติดตามเนื้อหา เพราะจะได

แนวทางในการทําบุญมาปรับใชใหเหมาะกับโอกาส 

 
  เคล็ดลับแหงความสุข   
 
            (ธรรมะสบายใจ.  2551:  13) 
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  การตั้งชื่อเร่ือง “เคล็ดลับแหงความสุข” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการแนะนําวิธีการที่

จะทําใหพบกบัความสุข ซึ่งทุกคนยอมตองการมีชีวิตที่มคีวามสุข การตั้งชื่อเร่ืองนี้จึงสามารถโนมนาวให

ผูอานติดตามอานเนื้อหาตอไปไดในทันท ี

 
  เลือกคูครองกอนครองคู 
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 64) 
 

  การตั้งชื่อเร่ือง “เลือกคูครองกอนครองคู” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการแนะนํา เชิง 

ส่ังสอนวา กอนที่จะตัดสินใจแตงงาน หรือครองคูกับใครควรจะพิจารณาเลือกคูครองกอน ทําใหผูอาน

ติดตามเนื้อหา เพราะอยากรูขอแนะนําในการเลือกคูครอง นอกจากนี้ผูเขียนยังเพิ่มความนาสนใจ ใหชือ่เร่ือง

ดวยการเลนคาํดวยวิธีการสบัตําแหนงของคําวา “คูครอง” หมายถงึ คนรักที่แตงงานดวย กับ “ครองคู”  

หมายถึง การใชชีวิตคูดวยกัน ใหความหมายที่ชวนติดตาม 

   
  แนวทางวางตนของวาที่เจาสาว     
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550:  64) 
 

  การตัง้ชื่อเร่ือง “แนวทางวางตนของวาทีเ่จาสาว” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการแนะนาํ

การวางตนที่เหมาะสมใหแกเจาสาว แมคําแนะนํานี้ จะไมสามารถนําไปปฏิบัติในกิจวัตรประจําวันของ

ผูอานได แตก็สามารถดึงดูดใจผูอานใหสนใจเนื้อหานี้ได เพราะผูอานเชื่อวาในชวงชีวิตหนึ่งของคนเรา

ยอมมีความเกี่ยวของกับบุคคลที่เปนเจาสาวอยางแนนอนไมวาในฐานะใด เชน เปนเจาสาวเอง เปนพอ  

แม พี่ นอง หรือเพื่อนเจาสาว เปนตน ดังนัน้ความรูจากการอานเรื่องนี้ก็ยอมมีประโยชนอยางแนนอน     

 
  เรียนรูเรื่องพลัดพราก  เพ่ืออยูกอนจากใหคุมคา   
 

            (สบตากับความตาย.  2550: 61)   

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “เรียนรูเร่ืองพลัดพราก เพื่ออยูกอนจากใหคุมคา” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียน

แนะนาํเชงิเตอืนสติในการดําเนนิชีวิตใหแกผูอาน นอกจากนี ้ยังมกีารเลนเสียงสัมผัสคลองจองระหวาง

คําวา “พลัดพราก” กับ “จาก” และเลนเสยีงพยัญชนะ “ร” ในคําวา “เรียนรู”  “เร่ือง” การตั้งชื่อเร่ือง ใน

ลักษณะนี้ จึงใหทั้งความหมายที่ดีและเสียงที่ไพเราะ   
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  ทําทุกวันเสมือนวันสุดทายของชีวิต   
 

            (สบตากับความตาย.  2550: 72) 

   

  การตั้งชื่อเร่ือง “ทาํทกุวนัเสมือนวนัสุดทายของชีวิต” เปนการตัง้ชื่อเร่ืองแบบใหคําแนะนํา 

เชิงสั่งสอนดวยการแนะวิธีคิดและปฏิบัติตนใหแกผูอานวาควรดําเนนิชวีิตในแตละวนัใหมคีาที่สุด ไมประมาท  

ใหระลึกอยูเสมอวาวันนี้เปนวันสุดทายของชีวิตเราไมสามารถกลับมาแกไขการกระทําตางๆ ไดอีก 
 
  หลักธรรมแหงการทํางานใหสําเร็จ   
 

            (คนสําราญ  งานสําเร็จ.  2551: 92)    

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “หลักธรรมแหงการทํางานใหสําเร็จ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการแนะนํา

หลักธรรมในการทํางานใหกบัผูอาน แมเปนการตั้งชื่อเร่ืองแบบใหคําแนะนําอยางตรงไปตรงมาแตก็เรียก

ความสนใจจากผูอานใหติดตามเนื้อหาได เพราะทุกคนยอมตองการความสําเร็จในหนาที่การงาน 
 1.4 การต้ังชื่อเรื่องแบบยั่วใหฉงน 
  การตั้งชื่อเร่ืองแบบยั่วใหฉงน เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการยั่วใหผูอานเกิดความอยากรู

อยากเหน็ดวยการการใชคําหรือเนื้อความที่ชวนใหสงสัยในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ทําใหอยากติดตามอานรายละเอียด

ของเนื้อหาตอไป 

  กลวิธกีารตั้งชือ่เร่ืองแบบยั่วใหฉงน ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวจิัยพบวา ผูเขียนยั่วให

ผูอานอยากรูอยางเหน็ ในเรือ่งใดเรื่องหนึ่งดวยวิธกีารตางๆ เชน การนําคํามาใชในปริบทใหม การใช

สรรพนามบุรุษที่ 3 หรือประโยคไมจบความมาใชในการตั้งชื่อ เราใหผูอานตองติดตามเนื้อหา เพราะอยากรู

คําตอบที่ผูเขียนซอนไวในเนื้อหาวา ผูเขียนกลาวถึงเรื่องใดหรือบุคคลนั้นเปนใคร  ดังตัวอยาง   

 
  เบ้ืองหลังรอยยิ้มพระโพธิสัตว  
      
            (ธรรมะติดปก.  2550: 179) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “เบื้องหลงัรอยยิ้มพระโพธิสัตว” เปนการตัง้ชือ่เร่ืองที่ผูเขียนใชประโยคไมจบความ

ในการยั่วใหผูอานเกิดความฉงนวา มีอะไรซอนอยูเบื้องหลังรอยยิ้มพระโพธิสัตว ทําใหผูอานอยากรูคําตอบ

จึงตองติดตามอานเนื้อหาตอไป 
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  ผูกอการรายหมายเลขหนึ่ง   
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551:  86) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ผูกอการรายหมายเลขหนึ่ง” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนใชนามวลีในการยั่วให

ผูอานฉงนอยากรูคําตอบวา ใครจะเปนผูกอการรายหมายเลขหนึ่งที่ผูเขียนนํามากลาวถึง ชื่อเร่ืองนี้ เรา

ความสนใจผูอานใหติดตามคําตอบไดโดยงายเพราะผูอานเชื่อมโยงกับเร่ืองราวที่เปนขาว 

 
  ดีท็อกซหัวใจ     
 
            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 39) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ดีท็อกซหัวใจ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนใชคําทับศัพทมาใชในปริบทใหม

เพื่อยั่วใหผูอานเกิดความฉงนวา “ดีท็อกซ” โดยปกติใชในความหมายทีก่ลาวถึง วธิีการรักษาดวยการขับ

สารพิษออกจากรางกาย ดังนั้นเมื่อผูเขียนนํามาใชในปริบทนี้ จึงเราใหผูอานติดตามเนื้อหาตอไป เพราะ

อยากรูวาผูเขียนจะอธิบายไวอยางไร 

 
  ลาออกจากความทุกข      
        

            (ธรรมะสบายใจ.  2550:  81) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ลาออกจากความทุกข” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนยั่วใหผูอานเกิดความฉงน

โดยการนําคําวา “ลาออก” มาใชในปริบทใหม ทําใหเกิดความสงสัยวาการลาออกจากความทุกขนัน้เปน

อยางไรหรือตองทําอยางไร  เพราะโดยปกติคํานี้จะใชกับหนาที่การงาน 

 
  ไวตอความเสื่อม    
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2548: 173) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ไวตอความเสื่อม” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการยั่วใหผูอานฉงนดวย

การละประธานของประโยค ทําใหเกิดความสงสัยในคําตอบวา ประธานที่ละไวนั้นเปนใคร หรือหมายถึง

เร่ืองใด เราใหผูอานติดตามเนื้อหาตอไป 
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  ยาอายุวัฒนะ   
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2548: 94)      
 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ยาอายุวฒันะ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการยั่วใหผูอานเกิดความฉงน  

อยากรูวา มียาอายุวฒันะจริงหรือไม หรือผูเขียนหมายถึงสิง่ใดที่สามารถทาํใหชวีิตยืนยาวได ดึงดูดความสนใจ

ใหผูอานติดตามเนื้อหาได 

 
  ไมมีเครื่องหมาย  ไมมีกําหนด  ไมบอกลวงหนา       
 

            (สบตากับความตาย.  2551: 128) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ไมมีเครื่องหมาย ไมมีกาํหนด ไมบอกลวงหนา” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียน

ตองการยัว่ใหผูอานเกิดความฉงนดวยวลีทีเ่ปนปริศนา ทาํใหผูอานอยากรูคําตอบวาผูเขียนหมายถงึสิ่งใด  

นอกจากนี้ผูเขียนยังซ้ําคําวา  “ไม”  ไวตนขอความทําใหอานไดจังหวะทีส่มดุลอีกดวย   

   
  ครูเปนไดทั้งกัลยาณมิตรและปาปมิตร   
 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 114) 

 

  การตั้งชือ่เร่ือง “ครูเปนไดทั้งกัลยาณมิตรและปาปมิตร” เปนการตั้งชือ่เร่ืองที่ผูเขียนตองการ

ยั่วใหผูอานเกดิความฉงนดวยคําวา “ปาปมิตร” ซึ่งหมายถงึ “มิตรชั่ว” เปนการสรางความเคลือบแคลงให 

ผูอานวา ครูจะเปนมิตรชั่วไดอยางไร ชื่อเร่ืองนี้ จึงเราความสนใจผูอานใหอยากรูคําตอบวา ผูเขียนจะมี

คําอธิบายเนื้อหาจากชื่อเร่ืองนี้ไวอยางไร 
 1.5 การต้ังชื่อเรื่องแบบเลนคําหรือเลนเสียงสัมผัส 
  การตั้งชื่อเร่ืองแบบเลนคําหรือเลนเสียงสัมผัส เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนเลือกใชคําที่มีรูป

หรือเสียงพองกันมาวางในตาํแหนงที่ใกลกนั เพื่อเลนเสียงและความหมาย ทําใหเกิดความไพเราะ สละสลวย  

ชวนอาน นอกจากนี้การตั้งชื่อเร่ืองที่มีเสียงสัมผัสคลองจองทําใหไดเสียงที่ไพเราะ 

  กลวิธกีารตั้งชือ่เร่ืองแบบเลนคํา หรือเลนเสียงสัมผัสคลองจองในงานเขียนของ ว.วชริเมธี 

ผูวิจัยพบวา ผูเขียนมีกลวิธีในการเลนคําทีห่ลากหลาย เชน การเลนคําพอง การเลนคําโดยสับตําแหนง

ของคํา การเลนคําซ้ํา และมีการเลนเสียงสัมผัสทั้งสัมผัสสระ และสัมผัสพยัญชนะ เปนตน สรางความ

ประทับใจใหผูอาน เพราะนอกจากสรางความไพเราะและเพิ่มชีวิตชีวาดวยเสียงที่มีจงัหวะใหชื่อเร่ืองแลว 



 120 

ยังใหความหมายที่กินใจมากกวาคําพูดธรรมดาอีกดวย  ดังตัวอยาง 
 

  “กาญจน” แหงเมืองกาญจน    
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 83)    
 

  การตั้งชื่อเร่ือง ““กาญจน” แหงเมืองกาญจน” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนเลนคําพองรูปคํา

วา “กาญจน”  โดยคําแรก หมายถึง ทองหรือส่ิงที่มีคุณคา สวนคําที่สอง หมายถึง จังหวัดกาญจนบุรี  

การเลนคาํพองรูปที่ใหความเปรียบลักษณะนี้ทาํใหผูอานสงสัย เราใหคนหาคําตอบตอไปวา ใคร หรือส่ิงใด

ที่ผูเขียนนํามาเปรียบวาเปนทองหรือส่ิงที่มคุีณคาของจังหวัดกาญจนบุรี 
 

  เมื่อตาลปตรเริ่มกลับตาลปตร   
 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 147) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “เมื่อตาลปตรเริ่มกลับตาลปตร” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนเลนคาํพองรูป

คําวา “ตาลปตร” กับ “กลับตาลปตร” โดยคําแรกเปนคาํนาม หมายถงึ พัดใบตาล มดีามยาว สําหรับพระ

ใชในพิธีกรรม สวนคําที่สองเปนคําวิเศษณ หมายถึง ผิดความคาดหมายอยางตรงกันขามแบบพลิกหนา

มือเปนหลังมอื การเลนคําพองรูปลักษณะนี้ ทําใหผูอานสงสัยเราใหคนหาคําตอบตอไปวา ตาลปตร ที่

พระใชในพิธีกรรมมาเนิ่นนานนั้นกลับกลายเปนเรื่องที่ผิดความคาดหมายอยางตรงกันขามไดอยางไร 
 
  ในดี  มีเสีย  ในเสีย  มีดี   
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 33)   

 

  การตั้งชือ่เร่ือง “ในด ีมเีสยี ในเสยี มีดี” เปนการตั้งชือ่เร่ืองที่ผูเขียนเลนคาํโดยการสับตําแหนง

ของคําวา “ดี” กับ “เสีย”  ทําใหผูอานฉุกคิดในความหมายที่เปลี่ยนไป เกิดความคิดเห็นคลอยตาม หรือ

ขัดแยงในชื่อเร่ืองขึ้นมา จึงสนใจที่จะอานเนื้อหาตอไปเพราะตองการทราบขอเท็จจริงวาผูเขียนอธิบายไว

วาอยางไร 
 

  คนโงเก็บใจไวที่ล้ิน  คนฉลาดเก็บล้ินไวที่ใจ    
 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 153) 
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  การตั้งชื่อเร่ือง “คนโงเก็บใจไวที่ล้ิน คนฉลาดเก็บล้ินไวที่ใจ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนเลนคํา

โดยการสับตําแหนงของวลี “เก็บใจไวที่ล้ิน” หมายถึง คนที่พูดทุกอยางตามใจคิด  เปน “เก็บล้ินไวที่ใจ”  

หมายถึง คนที่รูจักคิดกอนพูดออกไป ใหความหมายใหมที่แตกตางกัน นอกจากนี้การนําคําตรงขามระหวาง  

“คนโง” กับ “คนฉลาด” มาเปนประธานของแตประโยคและขยายความดวยวลทีี่มกีารเลนคําดังกลาว ทาํให

ผูอานเห็นภาพในความหมายที่แตกตางอยางชัดเจน  เราความสนใจใหติดตามอานเนื้อหา  

 
  กอนเรือรักเปนเรือลม  
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 124) 

 

  การตั้งชือ่เร่ือง “กอนเรือรักเปนเรือลม” เปนการตัง้ชื่อเร่ืองทีผู่เขียนเลนคาํ “เรือรัก” กับ  “เรือลม”  

ที่ใหภาพการครองรักในความหมายตรงขามกัน เปนการเลนคําที่สรางภาพใหผูอานอยางชัดเจน นอกจากนี้

เปนชื่อเร่ืองที่มีนัยของการใหคําแนะนําแกผูอานวา คูรักตองทําอยางไรกอนที่การครองรักจะพบกับความ 

ลมเหลว ซึ่งรายละเอียดของคาํแนะนําตองติดตามอานในเนื้อหา 

 
  แสงสวางสองทางใหแกกัน   
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 164) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “แสงสวางสองทางใหแกกัน” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนเลนเสียงสัมผัสคลองจอง

ระหวางคําวา “สวาง” กับ “ทาง” และเลนเสียงพยัญชนะ “ส” ในคําวา แสง สวาง สอง  และพยัญชนะ  

“ก” ในคําวา แก  กัน  เปนการตั้งชื่อที่สรางความไพเราะประทับใจและใหความหมายที่ลึกซึ้งชวนตดิตาม 

 
  มี “กิ๊ก”  มีกรรม 
            (ธรรมะทอรัก.  2550: 174) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “มี “กิ๊ก” มีกรรม” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนเลนเสียงสัมผัสพยัญชนะ “ก”  

ในคําวา “กิ๊ก” กับ “กรรม” และซ้ําคําวา “มี” เพื่อย้ําน้าํหนักใหหนักแนนมากขึ้น นอกจากนี้การนําคํา

สแลง  “กิ๊ก” มาตั้งชื่อยังดึงดูดความสนใจของผูอานโดยเฉพาะวัยหนุมสาวไดอีกดวย 
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 1.6 การต้ังชื่อเรื่องแบบคําถาม (Question title)   
  การตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่เราความสนใจของผูอานใหเกิดความสงสัย 

ใครรูคําตอบดวยการนําประเด็นสําคัญของเรื่องมาตั้งเปนประโยคคําถาม ทําใหผูอานสนใจติดตามอาน

ตอไปเพราะอยากรูวาเนื้อเร่ืองจะตอบปญหานั้นอยางไร   

  ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถามเพื่อเราความสนใจ

ของผูอาน ใหเกิดความสงสัยในประเด็นสําคัญของเรื่องดวยการใชประโยคคําถาม ประโยคบอกเลาที่มี

เครื่องหมายปรัศนีตอทาย หรือการใชคําวา “หรือ” ถามเพือ่ใหเลือกตอบ  ดังตัวอยาง  

 
  หากมีคนตาย  ควรไวทุกขกี่วัน   
 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 121)   

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “หากมีคนตาย ควรไวทุกขกี่วัน” เปนการตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถามเพื่อยั่วยุให

ผูอานคาดเดาคําตอบ เพราะแตละคนมีการยึดถือปฏิบัติที่ตางกัน ดังนั้นผูอานจงึติดตามเนื้อหาตอไป

เพื่อคนหาคําตอบที่ถูกตองวาควรมีกี่วัน 

 
  ทําไมวัยรุนไทยจึงไมนิยมเขาวัด  
 
            (ธรรมะทําไม.  2548: 186) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ทําไมวัยรุนไทยจึงไมนิยมเขาวัด” เปนการตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถามที่ผูเขียน

ตองการกระตุนใหผูอานคิดคําตอบ และอยากติดตามอานเนื้อหาเพราะตองการทราบวาในทัศนะของผูเขียน

หรือของคนอื่นๆ จะมีทัศนะตอปญหานี้อยางไร  

 
  ใครวาวาสนาแขงกันไมได    
     

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2548: 68) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ใครวาวาสนาแขงกันไมได” เปนการตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถามที่ทาทายผูอาน

อยูในท ี เนื่องจากผูอานสวนใหญจะคุนเคยกับสํานวนวา “แขงเรือแขงแพแขงได แขงบุญวาสนาแขงไมได” 

ดังนั้นการตั้งคําถามในลักษณะทาทายความเชื่อเดิมเชนนี้จึงเราความสนใจใหผูอานติดตามเหตุผลที่ผูเขียน

จะนํามากลาวอางเปนคําตอบไวในสวนเนื้อหาไดเปนอยางดี    
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  ควรทําอะไรในชีวิตนี้    
 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 45) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ควรทําอะไรในชีวิตนี”้ เปนการตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถามที่ผูเขียนตองการกระตุน

ใหผูอานคิดตามและหนัมาสนใจกับการกระทาํของตนเองมากขึ้น เปนคาํถามทีช่วนใหติดตามเนื้อหาเนื่องจาก

เปนคําถามที่ผูอานคาดหวังวาในคําตอบตองมีคําแนะนําสิง่ที่ควรทําใหกบัผูอาน 
 

  ช่ือนั้นสําคัญไฉน   
 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550:  117) 

 

  การตั้งชือ่เร่ือง “ชื่อนัน้สาํคญัไฉน” เปนการตัง้ชื่อเร่ืองแบบคําถามที่ผูเขียนตองการใหผูอาน

ขบคิดและติดตามคาํตอบ แมจะเปนคําถามที่ไมแปลกใหมแตก็ดึงดูดความสนใจของผูอานใหติดตามเนื้อหา

ไดงาย เนื่องจากผูคนจํานวนมากในปจจุบันใหความใสใจกับชื่อเปนพิเศษและนิยมเปลี่ยนชื่อ เพราะมี

ความเชื่อวา “ชื่อ” เปนตัวกําหนดใหชีวิตรุงเรืองหรือตกต่ํา 
 

  วันเกิดหรือวันผูใหกําเนิด  
 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550:  200) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “วันเกิดหรือวนัผูใหกาํเนิด” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตัง้คําถาม เพื่อกระตุน

ใหผูอานไดเกิดความตระหนักในคําตอบ โดยเฉพาะผูที่นิยมจัดงานฉลองวันเกิดแตลืมนึกถึงพอแม หรือ

ผูใหกําเนิดไดติดตามคําตอบตอไปวา  แทจริงแลววันที่เราฉลองนั้นควรเปนวันเกิดหรอืวันผูใหกําเนดิ 
 

  บริจาคอวัยวะ เกิดชาติหนาอวัยวะไมครบ?   
 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 77)   

  การตั้งชื่อเร่ือง “บริจาคอวัยวะ เกิดชาติหนาอวัยวะไมครบ?” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียน

นําความเชื่อของคนจํานวนหนึ่งมากลาว แลวใชเครื่องหมายปรัศนีทิ้งทายเปนคําถามใหผูอานเกิดความ

ฉงนวา ความเชื่อนี้เปนจริงหรือไม ชวนใหติดตามคําตอบในสวนเนื้อหาตอไป 
 

  ทําช่ัวไดดีมีถมไป?   
 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 103)   
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  การตั้งชื่อเร่ือง “ทําชัว่ไดดีมีถมไป?” เปนการตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถามโดยใชเครื่องหมายปรัศนี

เปนคําถาม เพื่อทาทายใหผูอานคนหาคาํตอบจากเรื่องวา ทําชัว่ไดดีมีถมไปนั้นเปนจริงหรือไม อยางไร  

เพราะคนในสังคมปจจุบันมักเชื่อในคํากลาว  “ทําดีไดดีมีที่ไหน  ทําชั่วไดดีมีถมไป”      
 1.7 การต้ังชื่อเรื่องตามตัวเอกของเรื่อง 
  อัครา บุญทิพย (2535: 74) กลาวถึงจุดมุงหมายในการตั้งชื่อเร่ืองตามตัวเอกหรือตัวละคร 

สําคัญของเรื่องวา “เพื่อเนนใหเห็นความสาํคัญของบทบาทตัวละครนั้นๆ เชน เขาชื่อกานต วนิดา มอม

สาวเครือฟา เปนตน”   

  การตั้งชื่อเร่ืองตามตัวเอกหรือตัวสําคัญของเรื่องในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา   

ผูเขียนตั้งชื่อเร่ืองแบบนี้เพื่อเนนใหผูอานเหน็ความสําคัญของของบทบาทตัวละครที่ผูเขียนนํามากลาว

อางเชนเดียวกบัคํากลาวขางตน แตจะแตกตางกนัที่ตัวละครสาํคัญของเรื่องเปนบุคคลที่ผูเขยีนไมไดแตง

สมมติข้ึนมาเอง แตเปนบุคคลที่มีชีวิตจริงในยุคสมัยปจจุบัน และเปนบุคคลที่ปรากฏในสมัยพุทธกาล  

การตั้งชื่อเร่ืองในลักษณะนี้ ชวนใหติดตามเนื้อหาไดเปนอยางดี เพราะบุคคลที่ผูเขียนนํามากลาวถึงเปน

บุคคลที่มีชื่อเสียงเปนที่รูจัก นอกจากนี้หลังชือ่ตัวละครสําคัญผูเขียนยังคั่นดวย “จุดคู” และตามดวยแนวคิด

ของเรื่องหรือถอยคําที่แสดงทัศนะอีกดวย ทําใหชื่อเร่ืองนาสนใจยิ่งขึ้น ดังตัวอยาง   

 
  สุชีพ ปุญญานุภาพ : ดอกไมจะบาน ไมตองประชันกับใคร 
 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 57) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “สุชีพ ปุญญานุภาพ : ดอกไมจะบาน ไมตองประชันกับใคร” เปนการตั้งชื่อ

เร่ืองที่ผูเขียนใชชื่อของ “สุชีพ ปุญญานุภาพ” มาตั้งชื่อเร่ือง และดึงดูดความสนใจของผูอานดวยการใช

ขอความในเชิงเปรียบเทียบจากสาระสําคัญของเรื่องมาแสดงไวหลังจุดคู ทําใหผูอานติดตามอานเนื้อหา

ตอไปจนจบ จงึทราบวา “ดอกไมจะบาน” ในทีน่ี้ผูเขียนนาํไปกลาวเปรียบเทียบกับการทาํความดีของ “สุชีพ  

ปุญญานุภาพ”  ซึ่งเปนบทบาทที่ควรเอาแบบอยาง   

 
  ทานเวยหลาง : นักวิชาการแสนรู กับมหาคุรุแหงเซน 
 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 75) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ทานเวยหลาง : นักวิชาการแสนรู กับมหาคุรุแหงเซน” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่

ผูเขียนใชชื่อของ “ทานเวยหลาง” ซึ่งเปนสงัฆปริณายกองคที่ ๖ แหงนกิายเซน มาตั้งชื่อเร่ือง และดึงดูด
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ความสนใจจากผูอานดวยการขยายความชื่อเร่ืองดวยขอความ 2 ขอความเปรียบเทียบกันหลงัจดุคู โดย

ขอความแรกเปนถอยคาํที่ใหน้าํเสียงประชดประชันเชงิเสียดสี เพราะโดยปกติ คําวา “แสนรู” ไมนาํไปขยาย

บุคคล สวนขอความหลังเปนถอยคําที่ใหน้ําเสียงยกยอง การใหอารมณความรูสึกที่แตกตางกัน เราให

ผูอานอยากรูรายละเอียดของเนื้อหาตอไป และเมื่ออานจบจบทําใหทราบวา “ทานเวยหลาง” เปนคนที่

อานหนงัสือไมออก และเขียนหนังสือไมไดเคยมีอาชพีขายฟน แตกลับมีความอดทนในการปฏิบัติธรรม

จนกลายเปนสังฆปริณายก  ซึง่เปนบทบาทที่ควรเอาแบบอยาง 

 
  พระจักขุบาล : พิการนอก  สมบูรณใน 
 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 123) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “พระจกัขุบาล : พิการนอก สมบูรณใน” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนใชชื่อของ  

“พระจกัขุบาล” ซึ่งเปนพระภิกษุสมัยพทุธกาล มาใชต้ังชือ่เร่ือง และดงึดูดความสนใจดวยการใชขอความ

ที่เปนปริศนาธรรมไวหลังจุดคู ทาํใหผูอานอยากรูวา “พิการนอก สมบูรณใน” มีความหมายวาอยางไร  

เมื่ออานเนื้อหาตอไปจนจบก็จะทราบวา “พระจักขุบาล” ต้ังใจปฏิบัติธรรมจนตาบอด แตทานก็ไมยอทอ

มุงมั่นตอไปจนบรรลุธรรม ซึ่งเปนบทบาทที่ควรเอาแบบอยาง นอกจากนี้ผูอานกท็ราบวา “พิการนอก”  

หมายถึง รางการพิการ สวน “สมบูรณใน” หมายถึง การมีธรรมะประจําใจนั่นเอง  

 
  ฯพณฯ นายสัญญา ธรรมศักดิ์ (๑) : มีกัลยาณมิตร ชีวิตดีงาม    
 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 89) 

   

  การตั้งชื่อเร่ือง “ฯพณฯ นายสัญญา ธรรมศักดิ์ (๑) : มีกลัยาณมิตร ชีวิตดีงาม” เปนการตั้ง

ชื่อเร่ืองที่ผูเขียนใชชื่อของ “ฯพณฯ นายสัญญา ธรรมศักดิ”์ อดีตนายกรัฐมนตรี มาใชต้ังชื่อเร่ือง และดึงดูด

ความสนใจของผูอานดวยการกลาวถึง “กัลยาณมิตร” ของ ฯพณฯ นายสัญญา ธรรมศักดิ์ โดยไมไดบอก

วาหมายถงึใคร ทําใหผูอานอยากรูวาใครคือมิตรที่ดีของทาน และเมื่ออานเนื้อหาตอไปก็จะทราบวาคือ  

“ทานพทุธทาสภิกขุ”  ซึ่งเปนบทบาทในการเลือกคบเพื่อนที่ควรเอาแบบอยาง                                        
 

  ถวัลย ดัชนีย : ขันกองกังวาล แกวขับขานเพลง 
 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 135) 

 



 126 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ถวัลย ดัชนีย : ขันกองกังวาล แกวขับขานเพลง” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียน

ใชชื่อของ “ถวลัย ดัชนีย” ซึ่งเปนศิลปน มาใชต้ังชื่อเร่ือง และดึงดูดความสนใจของผูอาน ดวยขอความที่

นํามาขยายไวหลังจุดคู โดยนําคําทีม่ีหลายความหมายอยางคําวา “ขัน” “แกว” มาใช ทาํใหผูอานสวนใหญ 

เขาใจวา ขอความในปริบทนี้หมายถึง การขับรองเพลงที่ไพเราะ แตเมื่ออานเนื้อหาทาํใหทราบวา “ขัน” 

กับ “แกว” หมายถึง ภาชนะ ซึ่งเนื้อหาทีผู่เขียนกลาวถงึความสามารถของ “ถวัลย ดัชนีย” ผูที่ใชขันน้ํา

เปนเครื่องดนตรีจนมีชื่อเสียงที่โดงดัง ซึ่งเปนบทบาททีน่ายกยองและควรเอาแบบอยาง นอกจากนี้ ยังให

เสียงสัมผัสคลองจองที่ไพเราะในคําวา  “กังวาล”  กับ  “ขับขาน”  และใหเสียงจังหวะที่สมดุลอีกดวย    
 1.8 การต้ังชื่อเรื่องแบบใหขอคิด 
  การตั้งชื่อเร่ืองแบบใหขอคิด เปนการตั้งชื่อเร่ืองโดยใชถอยคํากลาวเปนขอคิดคําคม เตือนสติ

เพื่อกระตุนผูอานใหคิดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การตั้งชื่อเร่ืองในลักษณะนี ้ เราใหผูอานติดตามเนื้อหาที่ผูเขียน

จะนาํเสนอไดเปนอยางดี เนือ่งจากผูอานตองการทราบรายละเอยีดของเนื้อหาวา ผูเขียนใหขอมูล หรือ

แสดงทัศนะไวอยางไร 

  ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ีผูวจิัยพบวา ผูเขียนตั้งชื่อเร่ืองแบบใหขอคิดดวยการเสนอประเด็น

ที่ชวนคิด หรือแสดงทัศนะเกีย่วกับเร่ืองใกลตัวอันเปนประโยชนตอการปรับใชในการดําเนินชวีิตดวยถอยคํา

ที่เฉยีบคมใหแกผูอานไดฉุกคิด ซึง่มทีัง้ถอยคําที่ผูเขียนคิดขึ้นใหมและถอยคําที่มีอยูเดมิ ทาํใหการตั้งชือ่เร่ือง

แบบนี้เราผูอานใหติดตามอานเนื้อหาตอไป  ดังตัวอยาง 

 
  คนจะดีหรือเลวไมเกี่ยวกับช่ือ   
 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 111) 

 

  การตั้งชือ่เร่ือง “คนจะดีหรือเลวไมเกีย่วกบัชื่อ” เปนการตัง้ชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการใหขอคิด

แกผูอานวา การตัดสินความดี หรือความเลวของคนไมไดข้ึนอยูกับ “ชื่อ” แตอยูที่การกระทํา เปนการตั้ง

ชื่อเร่ืองที่เตือนสติแกผูที่คิดจะเปลี่ยนชื่อตามความเชื่อเร่ืองโชคชะตาไดฉุกคิดอยางลึกซึ้งอีกครั้ง การตั้ง

ชื่อเร่ืองนี้จึงดึงดูดผูอานใหติดตามเนื้อหาตอไป เพราะอยากทราบวา ผูเขียนจะแสดงทัศนะหรือใหขอคิด

อยางละเอียดไวอยางไร 
 
  การกลับตัวเปนคนดีไมมีคําวาสาย  
 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 117) 
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  การตั้งชื่อเร่ือง “การกลับตัวเปนคนดีไมมีคําวาสาย” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการให 

ขอคิดแกผูอานวา หากมีการประพฤติตัวที่ผิดพลาดไปแลวไมวาดวยเหตุผลใดก็ตามสามารถกลับตัวเปน

คนดีไดเสมอ ชื่อเร่ืองนี้ดึงดูดผูอานใหอยากรูวา ผูเขียนจะนําขอมูลใดมาสนับสนุนคํากลาวนี้ จึงติดตาม

อานเนื้อหาตอไป 
 

  ตางก็เปนคนสําคัญ     
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 18) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ตางก็เปนคนสําคัญ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการใหขอคิดแกผูอาน  

ใหเปดใจยอมรับความคิดหรือความสามารถของผูอ่ืน เพราะทุกคนยอมมีความคิดหรือความสามารถอยู

ในตัวเองไมวาจะมากหรือนอยก็ตาม เปนการเตือนสติไมใหคิดดูถูกผูอ่ืน เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ใหความหมาย

ลึกซึ้งชวนติดตาม 
 

  เปนอยางที่เปนใหเดนดี     
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 26) 

 

  การตั้งชือ่เร่ือง “เปนอยางที่เปนใหเดนด”ี เปนการตั้งชือ่เร่ืองที่ผูเขียนตองการใหขอคิดแกผูอาน

ในการใชชวีิตวา ใหดําเนนิชวีิตตามฐานะและความสามารถของตนเองและพยายามพฒันาความสามารถ

นัน้ใหเปนทีย่อมรับ เปนการเตือนสติใหกบัผูที่ชอบใชชวีิตตามกระแสนยิมของสังคมโดยไมคํานงึถงึฐานะ

และความสามารถของตนเองจนชีวิตตองลมเหลวไดฉุกคิด และชวนใหติดตามรายละเอียดของเนื้อหาตอไป   
 
  ไมมีใครสมบูรณแบบ   
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2550: 78) 
 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ไมมีใครสมบูรณแบบ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการใหขอคิดแกผูอาน

ในการอยูรวมกับผูอ่ืนใหมีความสุข เปนการเตือนสติใหรูจักมองขามจุดดอย หรือขอผิดพลาดของคนอื่น  

การตั้งชื่อเร่ืองนี้เรียกความสนใจของผูอานใหติดตามเนื้อหาไดงายเพราะเห็นดวยในสัจธรรมขอนี้   
 

  เวลาของชีวิตมีจํากัด   
 

            (สบตากับความตาย.  2551: 134) 
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  การตั้งชื่อเร่ือง “เวลาของชวีติมีจํากัด” เปนการตัง้ชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการใหขอคิดแกผูอาน

ในการใชชวีิต เปนการเตือนสติใหผูอานไดฉุกคิดวาอยาผัดวันประกันพรุงในการทําสิง่ตางๆ เพราะทกุอยาง

อาจสายเกินไป การใชขอความสั้น กระชับ แตใหความหมายที่ลึกซึ้งเชนนีท้ําใหผูอานติดตามอานเนื้อหา

ตอไป 

 
  ปจจุบันสําคัญที่สุด   
       

            (สบตากับความตาย.  2551: 194) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง ปจจุบันสําคญัที่สุด” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนตองการใหขอคิดแกผูอาน

ในการดําเนนิชีวิตแตละวนัดวยการสรปุเพยีงสัน้ๆ แตใหความหมายลกึซึง้วา ส่ิงสาํคัญที่สุดคือส่ิงที่กาํลงั

กระทาํอยูในปจจุบันจงึตองทาํทุกอยางในวนันี้ใหดีที่สุด การตั้งชื่อเร่ืองทีใ่หขอคิดและเตือนสติเชนนี้ ทําให

ผูอานเกิดความคิดคลอยตามจึงติดตามอานเนื้อหาตอไป 

 
 คุณคาของคนไมไดอยูที่ช้ันวรรณะแตอยูที่การกระทํา  
        
            (สบตากับความตาย.  2551: 159) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “คุณคาของคนไมไดอยูที่ชั้นวรรณะแตอยูที่การกระทํา” เปนการตั้งชื่อเร่ือง

ที่ผูเขียนใหขอคิดแกผูอานในการตัดสินคนวามีคุณคาหรือไมนั้นใหดูที่การกระทําไมใชตัดสินจากชื่อเสียง

วงศตระกูลหรือฐานะทางสังคม  เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่กระทบใจผูอานใหอานเนื้อหาตอไป 

 
  โลกนี้ไมมีอะไรสมบูรณแบบ  
 
            (คนสําราญ งานสําเร็จ.  2551: 87) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “โลกนี้ไมมีอะไรสมบูรณแบบ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนใหขอคิดแกผูอาน

ใหอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข โดยการกลาวเตือนสติวา อยาคาดหวังวาทุกสิง่ทุกอยางที่เราเจอ

จะตองดีเยี่ยมหรือเลิศหรู เพราะในโลกของความเปนจริงไมเปนอยางนั้น ทุกอยางยอมมีขอบกพรองจะ

มากหรือนอยอยูที่การมอง เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ส้ัน กระชับ แตใหความหมายที่ลึกซึง้ กระตุนใหผูอานได

คิดตระหนักถึงสัจธรรม เราใหเกิดความสนใจในเนื้อหาไดเปนอยางดี    
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 1.9 การต้ังชื่อเรื่องตามแนวคิดสําคัญหรือแกน (Theme) ของเรื่อง 
  การตั้งชื่อเร่ืองตามแนวคิดสําคัญหรือแกน  (Theme) ของเรื่อง เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียน

เลือกใชถอยคาํใหสอดคลองกับแนวคิด หรือแกนของเรื่อง การตั้งชื่อเร่ืองในลักษณะนี้ ผูอานจะเขาใจ

ชื่อเร่ืองอยางถองแทเมื่ออานเนื้อหาจบ เชน “ดึกนี้ชีวีส้ันลง” “ชาติหนาถามีจริง” (อัครา บุญทิพย.  2535:  74) 

  กลวิธกีารตัง้ชือ่เร่ืองตามแนวคิดสําคัญหรือแกน (Theme) ของเรื่อง ในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธี 

ผูวิจัยพบวา ผูเขียนสามารถเลือกใชถอยคําที่สะทอนแนวคิดของเรื่องไดอยางชัดเจน เมื่อผูอาน อานเนื้อหา

จบสามารถนําแนวคิดไปปรับใชในการดําเนินชีวิตได ผูเขียนตั้งชื่อเร่ืองในลักษณะนี้เมือ่นําเสนอเนื้อหาที่

มีการยกตัวอยางเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล นิทานหรือเร่ืองเลาตางๆ โดยผูเขียนจะใชชื่อเร่ืองชวยสรุปความคิด

ใหผูอานอีกครั้งหนึ่ง  ดังตัวอยาง 

 
  เกียรติของผูใหญที่แท   
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 69) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “เกียรติของผูใหญที่แท” เปนชือ่เร่ืองที่ผูเขียนตั้งมาจากแนวคิดของเรื่องที่นาํเสนอ

เนื้อหาเกีย่วกบัเร่ืองราว “พระวชิรญาณ” หรือพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั รัชกาลที ่๔ สมยัที่

ยังผนวชเปนเปนภิกษุ ทรงมีขอขัดแยงทางวิชาการดานการแปลภาษาบาลีกับพระพุทธโฆษาจารย (ฉิม) 

แหงวัดโมลีโลกยาราม และตอมาเมื่อ “พระวชิรญาณ” ทรงลาผนวช เสด็จข้ึนเสวยราชยเปน “พระบาทสมเด็จ

พระปรเมนทรมหามงกุฎ พระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๔” พระพุทธโฆษาจารย (ฉิม) กลัวโทษ จึง

เตรียมตัวกลับไปจังหวัดเพชรบุรี แตเมื่อพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๔ ทรงทราบ

เร่ืองกท็รงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหพนโทษและมพีระราชกระแสรับส่ังใหมพีระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ 

ใหเลื่อนขึน้เปนสมเด็จพระราชาคณะ เปน “สมเด็จพระพทุธโฆษาจารย” จะเห็นวาแนวคิดของเรื่องนี้ผูเขียน

สะทอนผานชือ่เร่ืองไดอยางเหมาะสมและใหความหมายที่ลึกซึ้ง ชัดเจน  
 

  แรงดลใจในส่ิงสามัญ     
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 60) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “แรงดลใจในสิ่งสามัญ” เปนชือ่เร่ืองที่ผูเขียนตั้งมาจากแนวคิดของเรื่องที่นาํเสนอ

เนื้อหาเกี่ยวกบั “พระพุทธเจา” ที่ทอดพระเนตรเห็น คนแก คนเจ็บ คนตาย และสมณะ จึงตัดสินพระทัย

ออกผนวชคนหาความจริงจนบรรลุเปนพระอรหันต “สตีเวน สปลเบิรก” ที่สนใจกลองถายรูปที่พอมอบให
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จนกลายเปนผูกํากับภาพยนตรที่มีชื่อเสียงโดงดัง และ “สองพีน่องตระกลู “ไรท” ที่สนใจเครื่องบินลําเล็กๆ 

ซึ่งเปนของฝากจากพอจนกลายเปนผูที่ผลิตเครื่องบนิลําแรกของโลก จะเหน็วา แนวคิดของเรื่องนี ้ ผูเขียน

สะทอนผานชือ่เร่ืองไดอยางเหมาะสมและใหความหมายที่ชัดเจน    

 
  ส่ิงสําคัญไมอาจเห็นดวยตา     
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 93) 

 

  การตัง้ชื่อเร่ือง “ส่ิงสาํคัญไมอาจเหน็ดวยตา” เปนชื่อเร่ืองทีผู่เขียนตัง้มาจากแนวคิดของเรื่อง 

ที่นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ืองราวของพระนักบวช ผูเปนอาจารยที่กลาวตําหนิลูกศิษยโดยไมถามเหตุผล

เมื่อเหน็วา ลูกศิษยหยิบขาวจากจานของตนขึ้นรับประทาน แตเมื่อลูกศิษยอธิบายเหตุผลใหฟง จึงรูวา

ส่ิงที่เห็นไมไดเปนอยางที่คิด จะเหน็วา แนวคิดของเรื่องนี้ ผูเขียนสะทอนผานชื่อเร่ืองไดอยางเหมาะสม และ

ใหความหมายที่เปนขอคิดแกผูอานไดเปนอยางดี   

 
  ความสุขที่แท    
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 20) 

 

  การตั้งชือ่เร่ือง “ความสุขทีแ่ท” เปนชือ่เร่ืองทีผู่เขียนตัง้มาจากแนวคิดของเรือ่งที่นาํเสนอเนือ้หา

เกี่ยวกับเร่ืองราวของชายชราสองคนที่มวีถิีการดําเนนิชวีิตที่แตกตางกัน โดยชายชราคนหนึ่งเปนเศรษฐี

มีอุปกรณตกปลาราคาแพง สวนอกีคนเปนชาวบานที่ตกปลาดวยเบ็ดราคาถกู แตชายชรามีส่ิงทีเ่หมอืนกนั

คือ “ความสุข” จากการตกปลา เมื่อชายชราทั้งสองคนไดมาตกปลาในที่เดยีวกัน ไดคุยกัน ชายชราผูเปน

เศรษฐี จึงเปลี่ยนวิถีการดําเนินชวีิตของตนเอง ไมยึดติดกับอุปกรณราคาแพง จะเห็นวา แนวคิดของเรื่อง

นี ้ ผูเขียนสะทอนผานชื่อเร่ืองไดอยางเหมาะสม สรุปความคิดรวบยอดใหกับผูอานไดอยางชัดเจน เมื่อ

ผูอานติดตามเนื้อหาจนจบ  
 1.10 การต้ังชื่อเรื่องแบบใชคําหรือความขัดแยงกัน 
  การตั้งชื่อเร่ืองแบบใชคําหรือความขัดแยงกัน เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนนําคําที่ตรงขาม

มาคูกนั หรือมเีนื้อความตรงขามกับส่ิงทีค่วรจะเปนสรางความฉงนใหผูอานวา ส่ิงนี้เกดิขึ้นคูกนัไดอยางไร  

เปนการเราใหผูอานคนหาความจริงในเนื้อหาตอไป 

  กลวิธีการตั้งชื่อเร่ืองแบบใชคํา หรือความขัดแยงกันในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี เปนการตั้ง

ชื่อเร่ืองโดยใชคําที่ตรงขามมาคูกนั หรือมีเนื้อความขัดแยงกับความเปนจริง เปนการตั้งชื่อเร่ืองในลกัษณะ
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เปนปริศนาธรรมที่แฝงวิธีคิดในการดําเนินชีวิตใหผูอาน โดยใหมองเห็นความงามจากทุกสิ่งรอบตัว ไมวา

ส่ิงนั้นจะเปนอยางไร การตั้งชื่อเร่ืองในลักษณะนี้ เปนการเราความสนใจใหผูอานติดตามเนื้อหา เพราะ

ตองการทราบการคลี่คลายความขัดแยงของชื่อเร่ือง  ดังตัวอยาง 

 
  คนตายสอนคนเปน   
 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 110)   

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “คนตายสอนคนเปน” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่มเีนื้อความขัดแยงกับความเปนจริง  

เนื่องจากคนตายไมสามารถทําหนาที่ใดไดอีก ดังนั้นการที่ผูเขียนนํามากลาวเชนนี ้จึงเปนการตั้งชื่อเร่ือง

ที่ผูเขียนตั้งเปนปริศนาธรรมใหผูอานคนหาคําตอบ 

 
  คุณคาของคํา “แสลงหู”   
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2548: 65) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “คุณคาของคํา “แสลงหู”” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่มีเนื้อความขัดแยงกับความ

เปนจริง เนื่องจาก  คํา “แสลงหู”  เปนคําที่ไมชวนฟง ทาํใหผูอานเกิดความสงสัยวา คํา “แสลงหู” จะมี

คุณคาไดอยางไร 
 

  ขาดทุนคือกําไร : ผูใหคือผูรับ  
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2550: 140) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “ขาดทุนคือกําไร : ผูใหคือผูรับ” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ใหความหมายขัดแยง

กับความเปนจริง เนื่องจากคาํวา “ขาดทุน” หมายถงึ ไดนอยกวาตนทนุ คําวา “กําไร” หมายถงึ ผลที่ได

เกินตนทุน ซึ่งสองคํานี้มีความหมายที่ตรงขามกัน สวนคําวา “ผูให” หมายถึง ผูที่มอบหรือสละ คําวา “ผูรับ”  

หมายถงึ ผูรับมอบหรือไดส่ิงของจากผูอ่ืน ซึ่งสองคํานี้มีความหมายที่ตรงขามเชนกนั ดังนัน้ การตั้งชื่อเร่ือง

ที่มีความขัดแยงจากความเปนจริงเชนนี ้จึงดึงดูดใจใหผูอานติดตามอานเนื้อหาตอไป 
 

  พระพุทธเจาทรงสอนใหเรา “รวย”   
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2548: 50)   
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  การตั้งชื่อเร่ือง “พระพุทธเจาทรงสอนใหเรา “รวย”” เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่มีความขัดแยงกับ

ความเปนจริง เนื่องจากพระพทุธเจาทรงสอนใหไมยึดติดกับทรัพยสมบัติซึ่งเปนของนอกกาย ดังนัน้การที่

ผูเขียนบอกวา พระพุทธเจาทรงสอนใหเรา “รวย” นั้นเปนไปไดอยางไร ผูอานจึงตองคนหาคําตอบตอไป

โดยการอานเนื้อหาจนจบ 
 

  การถอยไปขางหนา   
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 140) 

 

  การตั้งชือ่เร่ือง “การถอยไปขางหนา” เปนการตั้งชื่อเร่ืองแบบขัดความหรือคําขัดแยงกนั  ผูเขียน

นําคําวา “ถอย” กับวลี “ไปขางหนา” มาคูกัน เปนการสรางความสงสัยใหผูอาน เพราะคําวา “ถอย”  หมายถึง  

การเคลื่อนไปขางหลัง แตในปริบทนี้ผูเขียนนํามาใชคูกับการไปขางหนา ทําใหผูอานติดตามเนื้อหาตอไป 
 

  ความงามของความวาง   
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 98) 

 

  การตั้งชือ่เร่ือง “ความงามของความวาง” เปนการตั้งชือ่เร่ืองแบบขัดความหรือคําขัดแยงกนั  

ผูเขียนนําคําวา ความงาม กบั ความวาง มาคูกัน เปนการสรางความฉงนใหผูอานติดตามเนื้อหา เพราะ

อยากรูวา ความวางจะมีความงามไดอยางไร 

 
  แตกตางอยางลงตัว   
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 115) 

 

  การตั้งชือ่เร่ือง “แตกตางอยางลงตวั” เปนการตั้งชื่อเร่ืองแบบขัดความหรือคําขัดแยงกนั ผูเขียน

นําคําวา แตกตาง กับ ลงตัว มาคูกัน ทําใหผูอานเกิดความสงสัยวา เมือ่แตกตางแลวจะลงตัวไดอยางไร  

จึงติดตามอานเนื้อหาตอไป 
 

  ความตายที่นารัก  ความกลัวตายที่นากลัว  
       

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 76) 
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  การตั้งชือ่เร่ือง “ความตายทีน่ารัก ความกลวัตายทีน่ากลวั” เปนการตัง้ชื่อเร่ืองทีม่ีความขดัแยง

กับความเปนจริง เนื่องจากคนสวนใหญมักคิดวา ความตายเปนสิ่งทีน่ากลัว ความกลัวตาย จึงเปนเรื่อง

ธรรมดาที่เกิดขึน้กับมนุษยปุถชุนโดยทั่วไป ดังนัน้การที่ผูเขยีนสรางเงื่อนไขใหมวา ความตายทีน่ารัก ความ 

กลวัตายที่นากลัว  จึงสรางความสนใจใหผูอานไดเปนอยางด ี
 1.11 การต้ังชื่อเรื่องโดยยกคําประพันธหรือคํากลาวที่เคยไดยิน 
  การตั้งชือ่เร่ืองโดยยกคําประพนัธหรือคํากลาวทีเ่คยไดยนิ เปนการตัง้ชื่อเร่ืองที่ผูเขียนยกคาํ

ประพันธ หรือคํากลาวที่เคยไดยินมาตัง้เปนชื่อเร่ือง เราความสนใจใหติดตามอานเนือ้หาตอไป เพราะ

อยากทราบวา คําประพันธหรือคํากลาวที่ผูเขียนยกมาอางจะสัมพันธกบัเนื้อหาอยางไร 

  กลวิธกีารตัง้ชือ่เร่ืองโดยยกคาํประพนัธ หรือคํากลาวที่เคยไดยนิ ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี

ผูวิจัยพบวา ผูเขียนใชกลวิธนีี้นอยที่สุด อาจเปนเพราะการตัง้ชื่อเร่ืองโดยการยกคําประพนัธหรือคํากลาว

ที่เคยไดยิน ไมสามารถสรางความตื่นเตนใหผูอานไดเทากับถอยคําที่ผูเขียนเรียบเรียงขึ้นมาใหม แต

อยางไรก็ตาม การตั้งชื่อเร่ืองดวยกลวิธีนีท้ีป่รากฏในงานเขียนของ ว.วชริเมธี ก็สรางความนาสนใจเชนกนั  

เพราะผูเขียนนํามาจากคําประพันธที่มีชือ่เสียง และเปนคํากลาวเชิงสํานวนที่อยูในความสนใจของคนใน

ปจจุบัน  ดังตัวอยาง 

 
  แมนมีความรูดั่งสัพพัญู  ผิวบมีคนชูหอนขึ้น     
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 101) 
 

  การตั้งชื่อเร่ือง “แมนมีความรูด่ังสัพพัญู  ผิวบมีคนชหูอนขึ้น” เปนชื่อเร่ืองที่ผูเขียนนํามา

จากคําประพันธเร่ือง “โคลงโลกนิติ” ซึ่งเปนคําประพันธที่ใหความหมายลึกซึ้งกินใจ และมีความหมายที่

ไพเราะจึงเราใหผูอานติดตามอานเนื้อหาตอไป   

 
  เสียเจา  ราวราวมณีรุง   
          

            (ธรรมะทําไม.  2548: 36) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “เสียเจา ราวราวมณีรุง” เปนชื่อเร่ืองที่ผูเขียนนํามาจากคําประพันธของ “อังคาร  

กัลยาณพงศ” กวีผูมีชื่อเสียงเปนที่ยอมรับ ชื่อเร่ืองนี้แมยกมาจากคาํประพันธเพยีงวรรคเดียว แตดวย

ความไพเราะของเสียง และความหมายที่เปรียบเทียบสะทอนใหเห็นความรูสึกที่เจ็บปวดของกวีได อยาง

ชัดเจน ทําใหผูอานติดตามอานเนื้อหาตอไป     
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  โลกทั้งผองพี่นองกัน  We  are  the  World   
 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 97) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “โลกทั้งผองพี่นองกนั  We  are  the  World” เปนชือ่เร่ืองที่ผูเขียนนาํมา

จากคํากลาวเชงิสํานวนของคนรุนใหมที่สะทอนใหเห็นแนวคิดใหมที่ตองการใหสังคมทั่วโลก มีแตสันตภิาพ  

การตั้งชื่อเร่ืองนี ้จึงเราความสนใจใหผูอานติดตามอานเนื้อหาตอไป เพราะทําใหผูอานรูสึกวาผูเขียนนําเสนอ

เร่ืองราว “ธรรมะ” ที่ทันสมัย นาอาน 

 
  มิตรภาพไรพรมแดน  
 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 119) 

 

  การตั้งชื่อเร่ือง “มิตรภาพไรพรมแดน” เปนชือ่เร่ืองที่ผูเขียนนํามาจากคําขวัญวา “Friendship  

Beyond Frontier : มิตรภาพไรพรหมแดน” ซึ่งเปนคําขวัญในงานเอเชี่ยนเกมสที่ประเทศไทยเปนเจาภาพ  

การตั้งชื่อเร่ืองนี ้เราความสนใจผูอานไดเปนอยางดี เนือ่งจากเปนคําขวัญที่ส่ือความหมายไดอยางลึกซึ้ง  

เปนสากล นํามาปรับใชไดตลอดไปไมใชส่ือความหมายเฉพาะในกีฬาเอเชี่ยนเกมสเทานั้น   

 จากการศึกษากลวิธีการตั้งชื่อเร่ืองในงานเขียนของ ว.วชริเมธี ทั้ง 11 วธิี ไดแก การตั้งชื่อเร่ือง

แบบตรงไปตรงมา การตั้งชื่อเร่ืองในเชิงเปรียบเทียบ การตัง้ชื่อเร่ืองแบบใหคําแนะนํา การตั้งชื่อเร่ืองแบบยั่ว

ใหฉงน การตั้งชื่อเร่ืองแบบเลนคําหรือเลนเสยีงสัมผัส การตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม การตั้งชื่อเร่ืองตามตัวเอก

ของเรื่อง การตั้งชื่อเร่ืองแบบใหขอคิด การตั้งชื่อเร่ืองตามแนวคิดสําคัญหรือแกน (Them) ของเรื่อง การ

ต้ังชื่อเร่ืองแบบใชคําหรือความขัดแยงกัน และการตั้งชื่อเร่ืองโดยยกคําประพันธ หรือคํากลาวที่เคยไดยิน  

กลวิธีการตั้งชื่อเร่ืองทั้งหมดนี ้ ลวนเปนวิธกีารตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนสามารถนํามาใช เพื่อเรียกความสนใจ

จากผูอานไดทัง้สิน้ และเมื่อผูวิจัยพิจารณากลวธิีการตัง้ชื่อเร่ืองจากวิธกีารตางๆ ขางตนแลวนัน้ จะเหน็วา

ผูเขียนมีลีลาอนัเปนเอกลกัษณในการตั้งชือ่เร่ือง 2 ลักษณะดวยกนั คือ ประการแรกผูเขียนมวีิธีการตั้งชือ่เร่ือง

เพื่อเรียกความสนใจจากผูอานดวยการใชถอยคาํทีเ่ปนปริศนาธรรม ซอนความหมายชวนคิด ทาํใหผูอาน

ตระหนกั และสามารถรับรูเนือ้หาของงานเขยีนเรื่องนัน้ๆ อันแสดงถงึหลกัสัจธรรมแหงชีวิตไดจากชื่อเร่ือง 

ประการทีส่องผูเขียนมวีิธกีารตั้งชื่อเร่ือง เพื่อเรียกความสนใจจากผูอานดวยการใหขอมูลอันเปนประโยชน 

แสดงใหเหน็ถงึความหวงใยของผูเขียนที่มตีอผูอานอยางจริงใจ เนื่องจากผูอานสามารถรับรูเนื้อหาของ

งานเขียนวา เปนเรื่องราวใกลตัวที่เกิดขึน้จริงในชีวิตประจําวนัไดจากชือ่เร่ือง ดวยกลวิธีการตั้งชื่อเร่ืองที ่

นาสนใจดังกลาวนี้  ทาํใหผูอานติดตามอานงานเขยีนตอไปอยางตอเนือ่งจนจบ   
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2. กลวิธีการเขียนสวนนําเรื่อง 
 สวนนําเรื่อง “เปนสวนสําคัญที่ผูเขียนจะจูงใจผูอานติดตามรายละเอียดในเรื่องตอไป การเขียน 

จึงควรมุงเราความสนใจของผูอาน ใหความรูความเขาใจ แนวความคิด ความรูสึกที่สอดคลองกับเร่ืองที่

เขียน” (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต.  2533: 47) การเขียนสวนนําเรื่องผูเขียน จึงตองพิถพีิถันในการเขียนเปน

อยางมาก เพือ่สรางความสนใจและดึงดูดความสนใจของผูอานใหไดต้ังแตตอนตน ดังที ่ เจือ สตะเวทิน  

(2517: 127) เปรียบการเขียนสวนนําเรื่องหรือการขึ้นตนวา “เหมือนเบ็ดตกปลา คือ ตองตกผูอานใหติด

ต้ังแตตนทีเดียว แลวเขาจะตามตลอดเรื่อง”   

 จากการศึกษากลวิธีการเขียนสวนนําเรื่องในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนสามารถ

เขียนสวนนําเรือ่งไดอยางนาสนใจ และสามารถดึงดูดผูอานใหติดตามอานเนื้อหาตั้งแตตนจนกระทั่งจบ

เร่ืองดวยกลวิธีการเขียนที่ผูเขียนใชอยางสม่ําเสมอทั้งหมด 13 วิธี เรียงลําดับจากมากไปหานอย ไดแก    

การเขียนสวนนาํเรื่องดวยการกลาวอยางตรงไปตรงมา การเขียนสวนนําเรื่องดวยคํานิยาม การเขียนสวนนาํเรื่อง

โดยการสรุปความสาํคัญ การเขียนสวนนาํเรื่องดวยการแสดงความคดิเห็น การเขียนสวนนําเรื่องดวย

การกลาวประวัติบุคคลสําคญั การเขียนสวนนาํเรื่องดวยการอางคาํพูด การเขียนสวนนาํเรื่องดวยเรือ่งเลา

จากประสบการณ การเขียนสวนนําเรื่องดวยจดหมาย การเขียนสวนนําเรื่องดวยการบรรยาย การเขียน

สวนนําเรื่องดวยบทกวี การเขียนสวนนาํเรื่องดวยคําถาม การเขียนสวนนําเรื่องที่เปนภาพพจน และการเขียน

สวนนําเรื่องดวยขาว ดังรายละเอียดตอไปนี้  
 2.1 การเขียนสวนนําเรื่องดวยการกลาวอยางตรงไปตรงมา 
  การเขียนสวนนําเรื่องดวยการกลาวอยางตรงไปตรงมา เปนการเขียนสวนนําเรื่องทีผู่เขียน 

บอกผูอานอยางตรงไปตรงมาวาตองการนาํเสนอเรื่องใดตัง้แตตนเรื่อง จากนัน้จงึมีการขยายความรายละเอยีด

ในสวนเนื้อหาตอไป 

  จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธ ีผูวิจยัพบวา ผูเขียนนาํเรื่องดวยการกลาวอยางตรงไป 

ตรงมา เขาสูประเด็นหลักของเรื่องทันทีโดยบอกใหผูอานทราบวา เนื้อหาที่ตองการนาํเสนอเกี่ยวกับเร่ือง

อะไร  ดังตัวอยาง 

 
  เรื่องการสอนอยางตรงไปตรงมาของหลวงพอปญญายังไมจบ เพราะยังมีกรณีศึกษาใหอางอิง 

 เพื่อประเทืองปญญากันอีกหลายเรื่อง เชน ในงานมงคลสมรสของคูบาวสาวคูหนึ่ง เขา นิมนตหลวงพอ 

 ปญญาไปเปนประธานในการทําบุญ  และเมื่อถึงเวลาตองสวมแหวนหมั้น  แตทุกคนก็ยังรีรออยู   

 เมื่อถามไดความวา กําลังรอฤกษ หลวงพอปญญา  จึงวา ไมตองรอก็ได เพราะ “...แหวนมันเปนรู 

 อยูแลว จะสวมเวลาไหนมันก็เขาทั้งนั้น แลวจะหาฤกษอะไรกัน นักหนาใหมันชาไป” 
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 95)   
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  การเขียนสวนนําเรื่อง “อยาปลอยใหความโงลอยนวล” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่อง

ดวยการกลาวอยางตรงไปตรงมาตัง้แตตนเรื่องวา เร่ืองการสอนอยางตรงมาของหลวงพอปญญา ยังไมจบ  

ทําใหผูอานรูในทันทีวา เนื้อหาที่ผูเขียนกําลังนําเสนอเปนเรื่องเกี่ยวกับการสอนของหลวงพอปญญา โดย 

ผูเขียนยกตัวอยางมาเกริ่นนํา เพื่อเรียกความสนใจจากผูอานใหเหน็วาเปนการสอนตรงไปตรงมาที่ใหแงคิด

แกผูอาน เปนการเราความสนใจของผูอานใหอยากติดตามอานเนื้อหา เพราะตองการทราบวิธีสอนตรง

เกี่ยวกับเร่ืองอื่นๆ  ซึ่งผูอานคาดหวังวาจะไดแงคิดเชนเดียวกับตัวอยางที่ผูเขียนยกมากลาวไว 
 

  ชีวิตของทานพุทธทาสภิกขุมีแงมุมใหศึกษามากมายหลายแงหลายมุม ผูเขียนเริ่มอาน เริ่มเรียน   

 จนกระทั่งถึงวันนี้ไดเริ่มเขียนหนังสือใหทานผูอื่นอานบางแลวก็ยังรูสึกเสมอวา ยังมีเรื่องราวของทาน 

 ทธทาสภิกขุใหเรยีนรูอยูไมจบส้ิน ยิ่งเรียนรูชีวิต ปฏิปทา ภูมิปญญาของทาน ก็ยิ่งกลับมามองตัวเอง   

 ยิ่งรูจักทานก็ยิ่งทําใหรูจักตัวเองมากขึ้น บางทีอาจเปนเพราะผลพวง เชนนี้ละกระมังจึงทําให ไมเคย 

 รูสึกเบื่อที่จะตั้งหนาศึกษาคนควาผลงานของทานอยูเรื่อยไปอยาง ไมหยุดหยอน 
       

            (ธรรมะติดปก.  2550:  113)   

   

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ฝนตกไมตอง ฟารองไมถึง” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนาํเรื่องดวยการ

กลาวอยางตรงไปตรงมาโดยบอกผูอานตัง้แตตนเรื่องวา ชีวิตของทานพทุธทาสภิกข ุยังมอีีกหลายแงมมุให

ศึกษา ทําใหผูอานรูในทันทีวาเนื้อหาที่ผูเขียนกําลังนําเสนอเปนเรื่องราวเกี่ยวกับทานพทุธทาสภิกขุ แตดวย

การบอกแตเพยีงหวัขอเร่ือง จึงเปนการเราใหผูอานอยากติดตามเนื้อหาวา ผูเขียนจะนาํแงมุมใดมานาํเสนอ

อีก     
 

  เรื่องนี้ เกิดขึ้นที่ประเทศเวียดนาม เปนโศกนาฏกรรมแหงความรักที่บันทึกไวในขอเขียน  เรื่อง 

 “เมตตาภาวนา : คําสอนวาดวยรัก”  ของทาน “ติช  นัท ฮันห” หลวงญวนผูเปยมปรีชาญาณแหง 

 หมูบานพลัม ประเทศฝรั่งเศส  อานจบหลายครั้งก็ยังประทับใจจึงอยากนํามาเลาตอ 
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 120)   

 

  การเขยีนสวนนําเรื่อง “ปราการแหงทฐิ”ิ ผูเขียนใชกลวธิีการเขียนนําเรื่องดวยการกลาวอยาง

ตรงไปตรงมา ทําใหผูอานทราบในทันทวีา เนื้อหาที่ผูเขียนกําลังจะนาํเสนอเกี่ยวกับเร่ืองราวของความรัก

ที่ผิดหวัง โดยผูเขียนพยายามเราใหผูอานสนใจดวยการกลาวยกยองความสามารถของผูแตง นอกจากนี้

ยังบอกอีกวาผูเขียน “อานจบหลายครั้ง” เพื่อแสดงใหเห็นวาเปนหนังสือที่มีเร่ืองราวนาสนใจ ทําใหผูอาน

ติดตามอานเนื้อหาตอไปจนจบเรื่อง 
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  มีนิทานปรัชญา  ซึ่งเปนเสมือนลายแทงแหงความสุข สําหรับคูหนุมสาวที่กําลังมี โครงการ 

 แตงงานในเร็ววันไดลองศึกษา ขอรับรองไวอยางหนึ่งวา นิทานปรัชญาทั้งสองเร่ือง ตอไปนี้ คน 

 ครองเรือนไดใชอยางแนนอน  ไมวันใดก็วันหนึ่ง 
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 40)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ลายแทงแหงความสุข” ผูเขียนใชกลวิธีวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการ

กลาวอยางตรงไปตรงมา โดยบอกใหผูอานทราบในทันทีวา เนื้อหาทีผู่เขียนกําลังจะนําเสนอเปนนิทาน

ปรัชญาที่ใหขอคิดและเปรียบเสมือนลายแทงแหงความสุข จะเห็นวา แมเปนการเปดเรื่องอยางตรงไปตรงมา

แตผูเขียนสามารถเราใหผูอานสนใจเนื้อหาตอไปไดโดยการโนมนาวใจผูอานใหเชือ่วา นิทานปรัชญาเรื่องนี้

จะเปนประโยชนตอผูอานอยางแนนอน 
 

  แมวา “กิ๊ก” จะเปนประสบการณทางโลก แตหากนํามุมมองและหลักธรรมทางศาสนา มาพิจารณา  

  ผูเขียนเห็นวามีประเด็นที่นาสนใจใหวิเคราะห วิพากษ และชวนพูดถึงไมนอย โดย ในฉบับนี้เราจะ 

 ทําความรูจักเกี่ยวกับคําวา  “กิ๊ก”  กันกอน 
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 172)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “รูจัก “กิ๊ก” เขาใจ  “กิ๊ก” ” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการกลาว

อยางตรงไปตรงมา บอกใหผูอานทราบในทนัทีวาเนื้อหาทีผู่เขียนกาํลงัจะนาํเสนอเกีย่วกับเร่ือง “กิ๊ก” และ

ผูเขียนจะนําเสนอในมุมมองทางศาสนา จากนัน้ผูเขียนขยายความใหรายละเอยีดเกี่ยวกับ “กิ๊ก” เชน ที่มา  

ความหมาย และเหตุผลของการมีกิ๊กในสวนเนื้อหา   
 2.2 การเขียนสวนนําเรื่องดวยคํานิยาม   
  การเขียนสวนนําเรื่องดวยคํานิยาม เปนการเขียนโดยยกเอาคํามาใหคําจํากัดความ หรือ

อธิบายความหมายของคําใหผูอานเขาใจตรงกัน “อาจเปนความหมายตามที่เขียนไวในพจนานุกรม หรือ 

ความหมายทีผู่เขียนใหความหมายเอง เพือ่เปนการนําไปสูเร่ืองราวรายละเอียดในสวนของเนื้อหาที่เขียน

ตอไป” (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต.  2533: 49) 

  จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจยัพบวา ผูเขียนมีกลวิธีในการเขียนนําเรื่องดวย 

คํานิยาม โดยการนําคําที่เปนประเด็นสําคัญของเรื่องมาใหคําจํากัดความหรืออธิบายความหมายเพื่อให

ผูอานเขาใจความหมายอยางชัดเจนกอนทีจ่ะดําเนินเรื่องตอไป  ดังตัวอยาง 
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  การสวดโพชฌังคปริวัตรเพื่อสรางภูมิคุมกันใหชีวิตดานในของเราเขมแข็งนั้นจะยังไมสมบูรณ   

 ตราบใดที่เรายังไมได “แผเมตตา”  ใหแกสรรพสัตวทั้งหลายดวย 
  การแผเมตตา หมายถึง การสงความปรารถนาดีหรือความรูสึกเปยมดวยไมตรีจิตรภาพ 
 ไปใหคนอื่น  สัตวอื่น  หรือสภาพชีวิตอื่นซึ่งเรามองไมเห็นดวยตา  และอยู ดวยกันคนละ 
 ภพภูมิกับเรา 
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 155)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “พลานุภาพแหงความเมตตา” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวย

การนิยาม โดยยกเอาคําวา “การแผเมตตา” มาอธิบายความหมายใหผูอานเขาใจ อยางกระจาง ต้ังแต

ตอนตน กอนที่จะบอกถึงขอดีของการแผเมตตาในสวนเนื้อหา ทําใหผูอานเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น เพราะ

คําที่ผูเขียนนํามานิยามความหมายคือประเด็นหลักของเรื่อง 
 

  กรรม ก็คือ การกระทําที่เกดิจากความตั้งใจ หรือ การกระทําที่ประกอบดวยเจตนา

 แตถากลาวใหตรงยิ่งกวานั้น  เจตนาในการทํากรรมนั้นเองจัดเปน “กรรม” เนื่องเพราะ “เจตนา” หรือ  

 “ใจ” เปนผูชักใยใหกาย วาจา แสดงออกตามที่ใจตองการอีกทีหนึ่ง 

 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 100) 

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “เกณฑในการใหผลของกฎแหงกรรม” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขียนนาํ

เร่ืองดวยการนิยาม โดยยกเอาคําวา “กรรม” มานิยามความหมายใหผูอานเขาใจวา มีความหมายวาอยางไร  

ดวยประโยคสัน้ กระชับ กอนที่จะอธิบายความหมายเพิม่เติม เพื่อสรางความกระจางใหผูอานมากขึ้น  

จากนั้นจึงใหรายละเอียดเกี่ยวกับเกณฑทีใ่ชในการตัดสินผลกรรมของแตละคนในสวนเนื้อหาตอไป  

 
  โดยรูปศัพท สมถะแปลวา “ความสงบ” คําวา “สมถะ” ที่มาคูกับคําวา “วิปสสนา” นั้น เปนชื่อ  

 ของวิธีการฝกจิตในทางพระพุทธศาสนาอยางหนึ่ง ทั้งสมถะและวิปสสนา แตกตางกัน ดังนี้ 

  สมถะ คือ การฝกจิตที่มุงเนน “สมาธิ” หรือความสงบแหงจิตเปนสําคัญ เมื่อ ฝกจนถึง 

 ที่สุดแลวทําใหเกิดฌาณ (ฌาณที่ ๑ – ๔) และอาจมีความสามารถพิเศษตางๆ ไดอยางอเนกประการ   

 เชน  แสดงฤทธาปาฏิหาริยได หูทิพย ตาทิพย ลวงรูใจคน ระลึกชาติได  และทําใหส้ินกิเลสไดดวย 
  วิปสสนา คือ การฝกจิตที่เนน “ความรูเทาทันปรากฏการณทางกาย เวทนา (รูสึก)   
 จิต (อาการของจิต) และธรรม (กิเลสหรือธรรมที่ปรากฏในจิต)”  หรือกลาวอีก นัยหนึ่งวา   

 วิปสสนาฝกจิตเพื่อมุงเนนความมี  “สติ-สัมปชัญญะ” สมบูรณ จนเกิดความรูแจงเห็นจริงในสัจธรรม 

 ตามความเปนจริง กระทั่งสามารถดํารงชีวิตอยูดวยความรูตัวทั่วพรอมทุกอิริยาบถ อยางสมบูรณ   
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 หรือดับทุกขไดอยางสิ้นเชิง เปนผูมีชีวิตอยูดวยปญญาอยางแทจริง 

 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 207) 

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “สมถะกับวิปสสนา” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนาํเรื่องดวยการนิยาม 

โดยยกเอาคําวา “สมถะ” มาใหความหมายที่ถูกตอง จากนั้น จงึอธิบายเปรียบเทียบระหวางคําวา “สมถะ”  

กับ “วิปสสนา” เพื่อใหผูอานเขาใจความหมายทีถู่กตองอยางชัดเจน และเห็นความแตกตางในความหมาย

ของทั้งสองคํา กอนที่จะอธิบายรายละเอียดอีกครั้งในสวนเนื้อหา 

   
  ในภาษาไทย คําวา “วาสนา” หมายถึง “บุญบารมี กุศลที่ทําใหไดรับลาภยศ” วาสนาใน 

 ความหมายนี้นอยคนนักที่จะมีได  จึงมีคํากลาววา  “แขงเรือแขงแพพอแขงได  แตแขง วาสนาไซร 

 อยาหมายเลย” คนมีวาสนาจึงเปนอภิสิทธิ์ชน แตในภาษาบาลี วาสนา หมายถึง “ความเคยชิน”   
 ซึ่งก็คือพฤติกรรมที่เราทําซ้ําๆ ซากๆ จนลงตัวแนนอนกลายเปนเอกลักษณของปจเจกบุคคล  
 
            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2548: 68) 

 

  การเขียนสวนนาํเรื่อง “ใครวาวาสนาแขงกันไมได” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนาํเรื่องดวยการนยิาม 

โดยยกเอาคําวา “วาสนา” มาอธิบายความหมายเปรียบเทียบระหวาง “ความหมายในภาษาไทย” กับ  

“ความหมายในภาษาบาล”ี ใหผูอานเขาใจและเห็นความแตกตางของความหมายทั้งสองภาษาอยางชัดเจน  

จากนั้นจึงใหรายละเอียดเกี่ยวกับวาสนาในความหมายของภาษาบาลี ซึ่งเปนวาสนาที่แขงกันไดในสวน

เนื้อหาตอไป 

 
  ใครที่เคยอานหนังสือฮาวทูยอมคุนเคยตอคําวา “กฎทอง” เปนธรรมดา กฎทอง หมายถึง   
 หลักการอันสําคัญซึ่งจะนําไปสูความสําเร็จในการทําธุรกิจ การทํางาน การปฏิสัมพันธ   
 และการใชชีวิต แตในที่นี ้คําวา “กฎทอง” มีความหมายจําเพาะวาเปนกฎทองของผูครองเรือน   
 ซึ่งหมายถึง หลักการสําคัญที่จะทําใหชีวิตของผูครองเรือนมีความรมเย็นเปนสุขและยั่งยืน 
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 120) 

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “กฎทองของผูครองเรือน” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขยีนนําเรื่องดวยการ

นิยาม โดยยกเอาคําวา “กฎทอง” ซึง่เปนประเด็นสําคัญของเรื่องมาอธิบายความหมาย โดยผูเขยีนอธบิาย

ความหมายของคําวา “กฎทอง” ที่ใชในความหมายเดิม จากนั้นจึงนิยามความหมายใหม ซึ่งใชในงาน

เขียนนี้โดยเฉพาะเพื่อไมใหผูอานเกิดความสับสน เมื่อสรางความชัดเจนแลว จึงใหรายละเอียดเกี่ยวกับ
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ขอควรปฏิบัติในการใชชีวิตคูซึ่งผูเขียนเรียกวา “กฎทอง” ในสวนเนื้อหา โดยผูเขียนบอกไวเปนขอๆ ดวย

ขอความที่ส้ัน กระชับ ใจงาย และจดจําไดรวดเร็ว 
 2.3 การเขียนสวนนําเรื่องดวยการสรุปความสําคัญ 
  การเขยีนสวนนําเรื่องดวยการสรุปความสาํคัญ “เปนการนําประเดน็สาํคัญของเรื่องมาเกริน่  

ทําใหผูอานทราบวาตอไปผูเขียนจะกลาวถงึอะไร” (ปราณี สุรสิทธิ์.  2549: 141)   

  จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา การเขียนสวนนําเรื่อง โดยการสรุป

ความสําคัญนั้น ผูเขียนนําประเด็นหลักของเรื่องมาเกริ่นนําเพื่อใหผูอานเขาใจเนื้อหาในภาพรวม กอนจะ

ขยายความประเดน็สาํคัญดงักลาวในสวนเนื้อหา การเขียนสวนนาํเรื่องดวยวิธนีี ้ทาํใหผูอานเขาใจเนื้อหา

งายขึน้ เพราะผูเขียนกลาวถงึประเดน็สาํคญัตั้งแตตนเรื่อง และคอยๆ คลี่คลายรายละเอยีดใหกระจางขึ้น

ในสวนเนื้อหา เราใหผูอานติดตามเนื้อหาไดดีอีกวิธีหนึง่ เนื่องจากผูอานตองการเห็นการคลี่คลายของเนื้อหา

วาเปนอยางไร  ดังตัวอยาง 

 
  คนสําคัญของโลกหลายคน  แมจะมีชื่อเสียงเกรียงไกรเปนผูยิ่งใหญที่โลกไมอาจลืมเลือน  แต 

 ในอีกมุมหนึ่งซึ่งเปนเรื่องของการใชชีวิตประจําวัน คนผูยิ่งใหญเหลานั้นกลับเปนผู อยูอยางเรียบงาย  

 ไมสอแสดงออกถึงความยิ่งใหญดุจเดียวกับชื่อเสียง 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 49)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ในความเปนคนธรรมดา”  ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการ

สรุปความสําคัญของเรื่องเกี่ยวกับการวางตัวหรือปฏิบัติตนของคนที่มชีื่อเสียงวา ดานหนึ่งของคนเหลานี้

มีการวางตวัเชนเดยีวกบัคนธรรมดา ไมแสดงความยิง่ใหญตามชื่อเสยีงที่ไดรับการยกยอง จากนัน้ผูเขียน

จึงขยายความประเด็นหลักนี้โดยการยกตัวอยางบุคคลที่มีชื่อเสียงแตใชชีวิตเรียบงายในสวนเนื้อหา 

 
  “กัลยาณมิตร” (เพื่อนแท หรือมิตรผูชักนําเขาสูวิถีชีวิตอันประเสริฐ)  คํานี้เปนคําสูง  เปนคําดีงาม   

 เปนคําที่นับเปนสิริมงคลในบรรดาคําทั้งหลายนับแสนลานคํา คํานี้เองที่นําพาชีวิต ของใครตอใคร 

 ใหกาวขึ้นสูอารยมรรค การมีกัลยาณมิตร ก็เหมือนการอุบัติขึ้นมาของแสงตะวัน จันทรา เพราะเมื่อ  

 มีกัลยาณมิตร ความมืดมนอนธกาล ในชีวิตก็พลันอันตรธานไป เหลือไวแตเพียงความสวาง ความ 

 สงบ  และอิสรภาพแหงชีวิต 

 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 103)   
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  การเขียนสวนนําเรื่อง “ฯพณฯ นายสัญญา ธรรมศักดิ์ (๑) มีกัลยาณมิตร ชีวิตดีงาม”  ผูเขียน

ใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการสรุปความสําคัญของเรื่องเกี่ยวกับ “กัลยาณมิตร” โดยผูเขียนสรุปใหเห็นวา

คํานี้คําเดียวสามารถนําพาชวีิตใหมีความกาวหนาอยางไรบาง จากนัน้จงึขยายความรายละเอยีดเกีย่วกับ

เร่ืองนี้ในสวนเนื้อหาโดยยกตัวอยางชีวิตของ ฯพณฯ นายสญัญา ธรรมศักดิ์ ที่มีทานพุทธทาสภิกขุเปน

กัลยาณมิตร จึงทําใหชวีิตประสบกับความสุขสงบอยางแทจริง 

 
  คนเรามีตัวตนอยูหลายมิติ หรือหลายหนาดวยกัน ในวงการจิตวิทยาเองก็ยอมรับความจริงขอนี้  

 วา  คนเรามีไดหลายบุคลิก  บางคนไมใชแคสองบุคลิก  อยางที่เราเรียกกันวาพวก  “ตี สองหนา”   

 หากแตมีถึงสามหรือส่ีบุคลิกในคนคนเดียว คบคนหนึ่งเปนอยางหนึ่งเขาสังคมหนึ่งเปล่ียนเปนอีก 

 คนหนึ่ง  หรืออยูที่บานคนเดียวก็กลายเปนอีกคนหนึ่ง อยูทามกลางครอบครัวก็พลิกผันใหเปนอีก 

 คนหนึ่ง  

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 31)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “มองผาน “ตัวตน” ของคนพิเศษ” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียน

นําเรื่องดวยการสรุปความสําคัญของเรื่อง โดยผูเขียนเกริ่นประเด็นสําคัญของเรื่องใหผูอาน

ทราบวา ตัวตน หรือบุคลิกของคนนั้นมีไดหลายแบบขึ้นอยูกับสังคมที่เขารวม ซึ่งผูเขียนไดคลี่คลาย

ขอสรุปดังกลาวไวใน สวนเนื้อหาดวยการอธิบายวา คนหนึ่งคนสามารถมีตัวตนหรือบุคลิกได

หลายแบบนั้นมีอะไรบาง และเปนอยางไร 

 
  คนไทยมีความเชื่อสืบตอกันมาอยางยาวนานวา ตนไมบางชนิดนั้นมีความเปนสิริมงคลอยูใน 

 ตัวเอง เมื่อนําตนไมชนิดนั้นมาปลูกไวในบาน สิริมงคลก็จะพลอยเกิดขึ้นกับผูที่อยูอาศัยในบานดวย   

 ตนไมเหลานี้มีอยูหลายชนิด  แตที่นิยมปลูกกันมากก็คือ  ตนมะยม  ตนขนุน  และ ตนมะขาม 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 124)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ไมมงคล ไมอัปมงคล” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขียนนําเรื่องดวยการสรุป

ความสําคัญของเรื่อง โดยผูเขียนเกริ่นประเด็นสําคัญของเรื่องเกี่ยวกับความเชื่อของคนไทยเกี่ยวกับการ

ปลูกตนไมบางชนิด เชน ตนมะยม ตนขนนุ และตนมะขาม ไวในบานจะนําความเปนสิริมงคลมาใหผูที่อยู

อาศัยในบานดวย จากนั้นจงึคอยๆ อธิบายเหตุผลที่ทําใหคนไทยมีความเชื่อเชนนั้น เพราะเหตุใดในสวน

เนื้อหา 
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 2.4 การเขียนสวนนําเรื่องดวยการแสดงความคิดเห็น   
  การเขียนสวนนําเรื่องดวยการแสดงความคิดเห็น เปนการเขียนสวนนําเรื่องที่ผูเขียนแสดง

ความคิดเห็นตอเร่ืองใดเรื่องหนึ่งอยางมีเหตุผลกอนที่จะเชื่อมโยงเขาสูรายละเอียดของเนื้อหา  

  จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนจะแสดงความคิดเห็นตอเร่ืองที่

ผูเขียนกําลังจะเขียนอยางมีเหตุผล เพื่อบอกทัศนคติของผูเขียนที่มีตอเร่ืองนั้นๆ นอกจากนี้ ผูเขียนยังมี

เจตนาที่จะดึงดูดความสนใจของผูอานใหเห็นคลอยตามกับผูเขียน จากนั้นจึงเชื่อมโยงสูรายละเอียดของ

เนื้อหาตอไป การเขยีนสวนนาํเรื่องดวยวิธนีี ้เรียกความสนใจจากผูอานไดดีต้ังแตตนเรื่องอกีวิธหีนึง่  เนื่องจาก

การแสดงความคิดเห็นของผูเขียนในยอหนาแรกยอมทําใหผูอานคิดวิเคราะหตามวาจะเหน็ดวยกับความเห็น

ของผูเขียนหรือไม ดังนั้นเพือ่ตองการทราบเหตุผลที่ชัดเจน และมีขอมูลประกอบการตัดสินใจมากขึ้น จึง

ตองติดตามอานเนื้อหาจนจบเรื่อง ดังตัวอยาง 

 
  การจะดูวา พระบรมสารีริกธาตุองคไหนเปนของจริง หรือของปลอมนั้น ดูเหมือนวา จะไมมี 

 กฎเกณฑที่ตายตัว  ยิ่งดู  ยิ่งยุง  ยิ่งถกเถียง  ยิ่งขยายวงแหงความขัดแยง  หลังพุทธปรินิพพานก็ 

 เกือบเกิดมหาสงครามเพราะแยงยื้อพระบรมสารีริกธาตุมาแลวครั้งหนึ่ง  อยาไปยุงกับเขาเลยเรื่อง 

 พระธาตุองคไหนจริงองคไหนปลอม หันมาสนใจพระธรรมดีกวา เพราะมีหลักการพิสูจนที่แนนอน   

 ชัดเจน สงสัยเรื่องอะไร  เปดพระไตรปฎกสอบทานไดตลอดเวลา  หรือถาไมม่ันใจ พระไตรปฎก 

 จะลงมือปฏิบัติใหเห็นผลดวยตนเองก็ได 

 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 226) 

 

  การเขยีนสวนนําเรื่อง “พระบรมสารีริกธาตุ-พระธรรมธาตุ” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขยีนนําเรื่อง

ดวยการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการแสดงความศรัทธาตอพระพุทธศาสนาวา ส่ิงที่ควรจะสนใจควรจะเปน

หลักธรรมคําสอนไมใชพระบรมสารีริกธาตุ เพราะหลักธรรมคําสอนมีหลักฐานที่สามารถศึกษาได อยาง

แทจริง 

   
  การเลิกกันของคูสมรสคนไทยในชวงปที่ผานมาสูงขึ้นอยางนาวิตก มีนักจิตวิทยา วิเคราะหสาเหตุ  

 เอาไวหลายประการ  แตในทัศนะของผูเขียนสาเหตุที่ทําใหคูรักกลายเปนคูราง นาจะมาจากสาเหตุ 

 ภายในมากกวาสาเหตุภายนอก  นั่นคือการมี  “ทิฐิมานะ”  ตอกันของคูรัก 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 135) 
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  การเขียนสวนนําเรื่อง “เสียดาย...คูที่เลิกกันไปไมไดอาน” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่อง

ดวยการแสดงความคิดเห็นอยางตรงไปตรงมาตอการหยารางของคูรักในสังคมไทยวา มาจากการที่แตละคน

ตางก็มทีิฐหิรือความยึดมัน่ถอืมั่นในความคดิของตนเองมากเกนิไป ซึง่ผูเขียนจะคอยๆ แสดงเหตุผล อยาง

ตอเนื่องไวในสวนเนื้อหาวา ผูเขียนมีความเหน็เชนนัน้ เพราะเหตุใด การเขยีนสวนนําเรื่องในลักษณะนี้

สามารถดึงผูอานใหติดตามอานเนื้อหาตอไปไดดีอีกวิธีหนึ่ง เนื่องจากผูอานตองการทราบวา ผูเขียนจะมี

เหตุผลใดมาสนับสนุนความคิดเหน็ดังกลาวและนาเชื่อถอืหรือไม อยางไร จึงติดตามอานเนื้อหาจนจบเรื่อง 

  การเขยีนสวนนําเรื่องดวยการแสดงความคดิเหน็ที่ปรากฏในงานเขยีนของ ว.วชิรเมธ ี ผูวิจัย

พบวา ยังมีลักษณะเดนอีกประการหนึ่ง กลาวคือ ผูเขียนแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่เชื่อมโยงตอจาก

เนื้อหาที่ผูเขียนไดนําเสนอไวกอนหนานี ้ซึ่งสวนใหญพบในหนังสือธรรมะดับรอน โดยผูเขียนแสดงความ

คิดเห็นตอเร่ืองราวหรือเหตุการณในสมัยพุทธกาล เพื่อเชื่อมโยงกับประเด็น หรือเหตุการณที่เปนปจจุบัน  

ดังตัวอยาง   

 
  เราไดทราบมาตั้งแตตนแลววา พระองคุลิมาลมีชื่อเดิมวา “อหิงสกะ” แปลวา “ผูไมเบียดเบียนใคร”   

 แตในความเปนจริงแลว พฤติกรรมของทานกลับตรงกันขามกับชื่ออยางสิ้นเชิง นี่แสดงวา คนเรา 

 จะดีหรือเลวไมไดขึ้นอยูกับชื่อเปนสําคัญ แตขึ้นอยูกับ “กรรม” คือ การกระทําทางกาย วาจา  และ 

 ใจ ของเราตางหาก  ชื่อเปน  “สมมุติบัญญัติ”  คือ ความจริงโดยสมมุติที่มีไว  เพื่อใชประโยชน ใน 

 การส่ือสาร  จะใชเปนบรรทัดฐานวัดคุณคาของคนวาดีหรือเลวหาไดไม 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 112) 

 

  การเขยีนสวนนําเรื่อง “คนจะดีหรือเลวไมเกี่ยวกบัชื่อ” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขยีนนาํเรือ่งดวย

การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น “การตั้งชื่อ” ซึ่งเชื่อมโยงตอจากเนื้อหาที่ไดนาํเสนอเกี่ยวกับประวัติ

ขององคุลิมาลวา ส่ิงที่จะตัดสินไดวา ใครเปนคนดี หรือคนเลวนั้น ตัดสินไดจากการกระทําทั้งกาย  วาจา  

และใจเปนสําคัญ ไมใชตัดสินจาก “ชื่อ” ผูเขียนจึงยกตัวอยางองคุลิมาล ผูที่มีชื่อที่ใหความหมายดี แต

การกระทํากลับไมดีตามชื่อ ดังนั้นในสวนของเนื้อหาผูเขียน จึงแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองนี้อยางมี

เหตผุลอยางตอเนือ่งจากบทนํา เพื่อใหผูอานที่คิดจะเปลีย่นชื่อ เพราะความเชื่อไดเกดิความตระหนกัรูจัก

ใชวิจารณญาณมากขึ้น   
 

  ความพายแพยับเยินของสัจจกนิครนถตอพระพุทธเจา คือ บทเรียนอันนาเศราของ ปญญาชน 

 ที่มักหลงตัวเองวา เปนผูปราดเปรื่องฉลาดล้ํานาจะบอกอะไรกับใครอีกหลายคนที่ เชื่อม่ันในสติปญญา  

 ของตน จนมองไมเห็นหัวคนอื่นวา  ถาไมอยากมีชะตากรรมอยางนี้  ก็ตองใช ชีวีอยางรูจักประมาณตน   

 รูก็ยอมรับวารู  ไมรูก็จงยอมรับวาตนไมรู  ไมใชหลงชูภาพผูรูขึ้นมา หลอกลวงคนอื่น แลวภูมิใจใน 
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 ความมีเกียรติอันแสนวางเปลานั้น  คนที่หลอกคนอื่นวาตนเกงตน ดี ไมเคยมีใครที่ไดดีจริง และ 

 เกงจริงสักคนเดียว สุดทายตองตกมาตายเหมือนกันหมด ความแตกตางมีอยูวา วนัเวลาแหงความ  

 อัปยศ จะเดินทางมาถึงพวกเขาเร็วหรือชาเทานั้นเอง 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 162) 

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ทิฐิคือ หลุมพรางของนักแสวงปญญา” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่อง

ดวยการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคนที่มพีฤติกรรม “อวดเกง” เชื่อมั่นในความสามารถของตนเองมาก

เกินไป ซึ่งเชื่อมโยงตอจากเนื้อหาที่ไดนําเสนอเกี่ยวกับสัจจกนิครนถ ผูที่ทาพระพุทธเจาแขงขันโตวาทีวา  

เปนการกระทาํที่นาํตัวเองไปสูความพลาดพลั้ง ทําใหชีวติตกต่ําในที่สุด ดังนัน้หากใครไมตองการพบจุดจบ

ในชีวิตเชนนี้ ก็จงยอมรับในความสามารถของตนเอง  ไมโออวดความสามารถของตนเองกับใคร 
 2.5 การเขียนสวนนําเรื่องดวยการกลาวประวัติบุคคลสําคัญ 
  การเขียนสวนนําเรื่องดวยการกลาวประวัติบุคคลสําคัญ เปนการเขียนนําเรื่องโดยการกลาวถึง

บุคคลสําคัญที่มีชื่อเสียง หรือมีผลงานปรากฏตอสังคมระดับประเทศ หรือระดับโลกมากลาว กอนที่จะ

นําเสนอรายละเอียดในสวนเนื้อหา 

  จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวจิยัพบวา ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนสวนนาํเรื่อง 

ดวยการกลาวประวัติบุคคลสําคัญ โดยจะกลาวถึงประวติัสวนตัว เชน วันเกิด ผลงาน หรือความสามารถ

อันเปนที่ยอมรับของคนสวนใหญมากลาวเปดเรื่อง ซึ่งสวนใหญเปนการกลาวถึงผลงาน เพื่อเกริ่นนํา ให

ผูอานไดรูจักและยอมรับในบุคคลนั้นกอนนําเสนอรายละเอียดในสวนเนื้อหา จะเห็นวา การเขียนสวนนําเรื่อง

ดวยวิธนีี้ สามารถเรียกความสนใจจากผูอานใหสนใจเรื่องราวในสวนเนื้อหาไดงายขึ้น เนื่องจากโดยทัว่ไป

ผูอานยอมชื่นชมคนที่มีความสามารถและอยากรูเร่ืองราวของบุคคลดังกลาวจึงตองติดตามอานเนื้อหา

ตอไป  ดังตัวอยาง 

 
  วันที่ ๓ ตุลาคม ๒๕๔๖ เปนวันคลายวันประสูติครบ ๙๐ พรรษา ในสมเด็จพระญาณสังวร   

 สมเด็จพระสังฆราช  สกลมหาสังฆปริณายก  องคพระประมุขของคณะสงฆไทย และหลักชัย 

 ชาวพุทธทั้งประเทศ รัฐบาล คณะสงฆไทยโดยมหาเถรสมาคม เปนตน ไดรวมกันเปนเจาภาพจัดงาน 

 บําเพ็ญบุญกิริยาหลายอยางตางประการ เพื่อนอมถวายเปนพระกศุลในมงคลวโรกาสอันหาไดยาก 

 ยิ่งนี้ หนึ่งในกิจกรรมนับสิบรายการเหลานั้น คือ การจัดนิทรรศการเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งจัดยาวนาน 

 เปนเวลา  ๗  วัน  และจัดไดอยางยิ่งใหญสมพระเกียรติมาก 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 83)   

 



 145 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ “กาญจน” แหงเมืองกาญจน” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวย

การกลาวประวัติบุคคลสําคัญ คือ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สังกลมหาปริณายก โดย

กลาวถงึวนัคลายวันประสูติเพื่อเปนการเกริน่นาํใหผูอานทราบประวัติความเปนมา กอนทีจ่ะกลาวเกีย่วกับ

แบบอยางในการประพฤติธรรมของทานที่พทุธศาสนิกชนควรเอาแบบอยางไวในสวนเนื้อหาตอไป จะเหน็วา

เปนการเขียนเปดเรื่องดวยวธินีี้ผูเขียนตองการประกาศเกียรติคุณบุคคลสําคัญของชาติใหผูอานไดรับรูโดย 

ทั่วกัน 

 
  หากเอยนามทาน “พุทธทาสภิกขุ”  ขึ้นมา เชื่อเหลือเกินวาคงมีคนไทยนอยคนนักที่จะไมรูจัก 

 หรือไมเคยไดยินชื่อเสียงเรียงนามของทานมากอน เพราะทานพุทธทาสคือนักปฏิรูปพุทธศาสนาที่ 

 ยิ่งใหญที่สุดคนหนึ่งของประเทศไทยและของโลก เกียรติคุณทางปญญาและศีลาจารวัตรของทาน 

 ยังคงเจิดจรัสอยูเหนือกาลเวลาตราบจนบัดนี้  แมวา ทานจะละสังขารไปนานแลวก็ตามปวงปราชญ 

 ราชบัณฑิตทั้งชาวไทย และชาวตางประเทศตางยกยอง และใหสมญานาม ทานไปตางๆ นานา   

 บางคนกลาววาทานเปนอัจฉริยบุคคลแหงศตวรรษ  รอยปมีเพียงคนเดียว บางคนบอกวาทานเปน 

 ดั่งพระนาคารชุนแหงเถรวาท  บางคนบอกวาทานเปนพระไตรปฎก เคลื่อนที่... 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 23)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ไมมีแม ไมมีสวนโมกข” ผูเขียนใชกลวิธีการเขยีนนําเรื่องดวยการ

กลาวถึงประวติับุคคลสําคัญ คือ ทานพทุธทาสภิกขุ โดยกลาวถึงความสําคัญของทานวาเปนพระภิกษุที่

เปนนกัปฏิรูปพุทธศาสนาทีสํ่าคัญ ซึง่คนทั่วโลกยอมรับในความสามารถนี้ของทาน แตนอกเหนอืจาก

ความสามารถดังกลาวแลวผูเขียนเห็นวา ยังมีลักษณะเดนของทานอกีประการหนึ่งที่ควรเอามานําเสนอ

เพื่อเปนแบบอยางคือ ความกตัญูตอโยมมารดาของทาน ผูเขียน จึงนํารายละเอียดเกี่ยวกับพฤติกรรม

ที่ทานปฏิบัติตอโยมมารดา ซึ่งแสดงถึงความกตัญูมากลาวไวในสวนเนื้อหา 

 
  ในหมูชาวพุทธ ผูสนใจพระพุทธศาสนา อยางเปนเรื่องเปนราวในประเทศไทย หรือแมแตใน 

 ตางประเทศ นอยคนนักที่จะปฏิเสธวา ไมเคยไดยินชื่อเสียงเรียงนามของอาจารยสุชีพ ปุญญานุภาพ   

 เพราะทานเปนผูสรางวรรณกรรมอมตะทางพระพุทธศาสนาชั้นยอดฝากไวในบรรณภิภพมากมาย 

 เริ่มตั้งแต  “ใตรมกาสาวพัสตร” ธรรมนิยายเรื่องแรกที่มีการเขียนขึ้นในประเทศไทย  และไดรับการ 

 ตอนรับจากนักอานอยางเกรียวกราวและกวางขวาง  ความนิยมตอนวนิยายเรื่อง แรกในชีวิตของ 

 ทาน เลมนี้ ยืนยาวมาจนถึงปจจุบัน ดวยการพิมพซ้ํามาแลวไมนอยกวา  ๒๐  ครั้ง  (เฉพาะที่รวบรวม 

 สถิติไดมีอีกหลายตอหลายครั้งที่มีผูมาขอพิมพไปแจกในงานมงคลหรืองานอมงคลซึ่งไมไดบันทึก 

 สถิติการจัดพิมพเอาไว) 
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  จากนั้นธรรมนิยายอีกหลายเรื่องอยางกองทัพธรรม, เชิงผาหิมพานต, ลุมน้ํานัมมทา, นันทะ-  

 ปชาบดี,  อาทิตยขึ้นทางตะวันตก  เปนอาทิ  ก็ทยอยตามออกมาอีกไมขาดสาย 
 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 57)   
 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “สุชีพ ปุญญานุภาพ ดอกไมจะบาน ไมตองประชันกับใคร” ผูเขียน

ใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการกลาวประวัติบุคคลสําคัญ คือ สุชีพ ปุญญานุภาพ โดยกลาวถึงประวัติ

ดานผลงานที่ไดรับการยอมรบัจากสงัคมอยางตอเนื่องมาจนถงึปจจุบัน จากนัน้จงึเลาถึงการใชชวีิต อยาง

สันโดษ และสมถะของ สุชีพ ปุญญานุภาพ ที่ผูอานควรเอามาเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตในสวน

เนื้อหา 
 

  พระยาอนุมานราชธนมีชื่อเสียงเคียงคูกับพระสารประเสริฐจนไดรับยกยองใหเปนสดมภ หลัก 

 ภาษาไทยมาจนถึงทุกวันนี้ ผลงานเกริกเกียรติของทานหลายเรื่องไดรับการเทิดไวในฐานะวรรณกรรมไทย 

 คลาสสิกระดับประเทศ เชน กามนิต-วาสิฏฐี หรือหิโตปเทศ นอกจากนั้นทานยังฝากผลงานไวอีก 

 นับไดหลายรอยเรื่อง 
 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 39)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “หนึ่งเดียวที่รูคือขาพเจาไมรูอะไร” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนาํเรื่อง 

ดวยการกลาวประวัติบุคคลสําคัญ คือ พระยาอนมุานราชธน โดยกลาวถงึผลงานทีม่ีชื่อเสียงเปนที่ยอมรับ

ในสังคม จากนั้นผูเขียนไดขยายความถึงความมานะพยายามในการแสวงหาความรูของพระยาอนุมาน

ราชธน ที่ควรเอาเปนแบบอยางไวในสวนเนือ้หา 
 

  ลีโอ ตอลสตอย เปนนักคิด นักเขียน นักปรัชญา และนักปราชญชาวรัสเซีย ชื่อเสียงของตอลสตอย 

 ในวงวรรณกรรมโลกนั้นจัดอยูในขั้นเปนดาวคางฟา หรือเปนครูของครูในแวดวงวรรณกรรม งานเขียน  

 เรื่องยิ่งใหญของเขาชื่อ  “สงครามและสันติภาพ” (War  and  Peace, ๑๘๖๙) และ “แอนนา  คาเรนินา”   

 (Anna  Karenina, ๑๘๗๗) สวน “พี่นองคารามาชอฟ” เปนงานเขียนระดับขึ้นหิ้งที่หนอนหนังสือที่ 

 มีปญญาจักษุทั้งหลายไมพลาดเปนอันขาด 
 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550:  45)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ควรทาํอะไรในชีวิตนี”้ ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการกลาว  

ประวัติบุคคลสําคัญ คือ ลีโอ ตอลสตอย โดยผูเขียนกลาวถึงชาติกําเนดิ ประวัติดานผลงานการเขียนที่ม ี

ชื่อเสียงเปนทีย่อมรับเปนการเปดเรื่องที่มุงใหผูอานสนใจและยอมรับผลงานของลีโอ ตอลสตอย  จากนั้น 
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จึงยกตัวอยางผลงานที่นําเสนอเกี่ยวกับการใชชีวิตใหคุมคาในสวนเนื้อหา 
 

  ประธานาธิบดีอับราฮัม ลิงคอลน ของสหรัฐอเมริกาไดชื่อวาเปนรัฐบุรุษของประเทศคนหนึ่ง ซึ่ง  

 ชาวอเมริกันยกยองชื่นชมในสติปญญาเปนอันมาก แมทานจะลวงลับไปแลวนานนับสิบปแตเมื่อ 

 มีการสํารวจความนิยมที่ประชาชนมีตอประธานาธิบดีของเขาเมื่อไร  ชื่อของ อดีตประธานาธิบดี 

 ลิงคอลนก็ยังคงติดอันดับหนึ่งในสิบของผูนําในดวงใจคนอเมริกันอยูนั่นเอง  

  เสนทางแหงความสําเร็จของประธานาธิบดีลิงคอลนไมไดโรยดวยกลีบกุกลาบเหมือนกับผูนํา 

 คนสําคัญของโลกคนอื่นๆ แตยิ่งศึกษาจะยิ่งพบวาทานลําบากกวาผูนําคนสําคัญของโลกคนอื่นๆ 

 หลายเทาตัวดวยซ้ําไป 

  เริ่มแรกก็เกิดมาในตระกูลที่มีความยากจนเปนมรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษ บานเคยอยู อู 

 เคยนอน ก็อยูในเขาการศึกษาก็เรียนแบบชวยตัวเองมาตลอด แตอาศัยวาเปนหนอนหนังสือตัวอยาง 

 จึงปราดเปรื่องกวานักเรียนในระบบหลายเทาตัว 
 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 85)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “บทเรียนจากความลมเหลว” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนาํเรื่องดวย

การกลาวประวัติบุคคลสําคัญ คือ ประธานาธิบดีอับราฮัม ลิงคอลน โดยผูเขียนกลาวถงึ ประวติัดาน

ครอบครัวอยางคราวๆ วา เกดิมาในฐานะที่มีความยากจน แตชีวิตสามารถประสบความสําเร็จไดกระทั่ง

กลายมาเปนประธานาธิบดีของสหรัฐอเมริกา เนื่องจากความสามารถดานสติปญญา ซึ่งประธานาธิบดี

อับราฮัม ลิงคอลน มีความขยนัและตั้งใจเรียนเปนอยางมาก จากนั้นผูเขียนไดกลาวถึงประวัติของประธานาธิบดี

อับราฮัม ลิงคอลน ทั้งดานครอบครัว  การเรียน  การทํางานอยางละเอียดในสวนเนื้อหาตอไป   

  นอกจากการกลาวถงึประวัติบุคคลสําคญัในยุคสมยัปจจบัุนแลวดงัตัวอยางขางตนแลว ผูวจิยั 

ยังพบวา ผูเขียนยังเขียนสวนนําเรื่องดวยการกลาวถึงประวัติบุคคลสําคัญในสมัยพุทธกาลอีกดวย ทําให

ผูอานไดรูจักบุคคลในสมัยพุทธกาลซึ่งชวยใหเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น ดังตัวอยาง 

 
  สัจจกนิครนถเปนสาวกชั้นนําของ “นิครนถ นาฏบุตร” หรือศาสดามหาวีระแหงศาสนาเซน  

 (Jainism) คูแขงตลอดกาลของพระพุทธศาสนา ตามประวัติกลาววา สัจจกนิครนถเปนนักปราชญ 

 ราชบัณฑิตที่เจาลิจฉวียกใหเปน “พระอาจารย” สอนราชกุมารในราชสํานักเมืองไพสาลี แควนวัชชี  

 ภูมิหลังของสัจจกนิครนถไมธรรมดาเลย  เพราะสืบเชื้อสายมาจากบิดาผูเปนปราชญและนักโตวาทะ 

 ชั้นยอดทั้งคู 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 147)   
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  การเขยีนสวนนําเรื่อง “ทรงชนะสัจจกปราชญ ผูมืดบอดดวยดวงประทีปคือปญญา”  ผูเขียน

ใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการกลาวถึงประวัติบุคคล คือ สัจจกนิครนถ ซึ่งเปนบุคคลในพุทธกาล ผูเขียน

กลาวถงึประวติัโดยยอ เปนการเกริ่นนาํใหผูอานไดรูจักกอนที่จะกลาวถงึพฤตกิรรมที่ไมควรเอาแบบอยาง  

กลาวคือ  เปนบุคคลที่หลงตัวเองและเชื่อม่ันในความสามารถของตนเองจนเกินไปในสวนเนื้อหา 

 
  พระองคุลิมาล เดิมเปนบุตรของ “ภัคควพราหมณ” ผูเปนปุโรหิตของพระเจาปเสนทิโกศล มารดา

 ของทานชื่อ  มันตานี” เดิมทานมีชื่อวา “อหิงสกะ” นัยวา วันที่ทานถือกําเนิดขึ้นมานั้น ศาสตราวุธ

 ในพระราชสํานัก ในคฤหาสนของบิดา เปนอาทิ พากันสองแสง ประกายแววาวพราวพราย อยาง 

 ประหลาด  ภัคควพราหมณรูโดยหลักวิชาทางโหราศาตรวา บุตร ของตนที่เพิ่งลืมตาออกมาดูโลก

 จะกลายเปน “อวชาตบุตร” ที่นําความหายนะอยางใหญหลวง มาสูตระกูลและมหาชน แหงแควน

 โกศล จึงทูลขอพระบรมราชานุญาตเพื่อที่จะสังหารทารกนอย เสีย แตพระเจาปเสนทิโกศล ทรง

 ถามวา เด็กคนนี้ที่วา จะเปนโจรนั้น จะเปนโจรสามัญ หรือจะเปนโจรชิงราชสมบัติ พราหมณผูบิดา

 กราบทูลวาเปนโจรสามญั ไมถึงขั้นชิงราชสมบัติแตอยางใด จึงมีพระมหากรุณาโปรดใหเล้ียงทารกนอย

 ไว โดยทรงรับส่ังใหมารดาบิดาใหการศึกษา อบรมและดูแลอยางดีที่สุด 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 95)  

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ทรงชนะมหาโจรองคุลิมาล ดวยปาฏิหาริยแหงปญญา” ผูเขียนใช

กลวิธีวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการกลาวถึงประวัติบุคคล คือ องคุลิมาล ซึ่งเปนบุคคลในพุทธกาลโดยเลา

ประวัติความเปนมาขององคุลิมาล ต้ังแตแรกเกิดใหผูอานทราบ ทําใหผูอานรูจักชีวิตขององคุลิมาลมาก

ยิ่งขึ้น จะเห็นวา การเขียนสวนนําเรื่องดวยวธิีนี้ ดึงดูดใหผูอานสนใจรายละเอียด ในสวนเนื้อหาตอไป

เนื่องจากผูอานตองการทราบวา ชวีิตขององคุลิมาล จะเติบโตมาอยางไร กอนที่คนทัว่ไป จะรูจักองคุลิมาล

ในนามของมหาโจรที่ลานิ้วมอืขวาของมนุษย   
 2.6 การเขียนสวนนําเรื่องดวยการอางคําพูด   
  การเขียนสวนนําเรื่องดวยการอางคําพูด เปนการเขียนนําเรื่องดวยการอางคําพูดของผูอ่ืน

ที่สอดคลองกับเร่ืองที่ตนเองจะเขียน มากลาวนํา เพื่อเชื่อมโยงไปสูรายละเอียดของเนื้อหาตอไป 

  จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจยัพบวา ผูเขียนมีการอางคาํพูดของบุคคลอื่น เพื่อ

สนับสนนุเนื้อหาใหมีความนาเชื่อถือหรือมคีวามนาสนใจมากขึ้น การอางคําพูดของบคุคลอื่น ในงานเขียน

ของ ว.วชิรเมธ ีมทีั้งที่อางชือ่ผูพูดอยางชัดเจน และอางโดยกลาวลอยๆ วา “ผูรู” ไมไดระบชุื่อ อยางชัดเจน

วาเปนใคร  ดังตัวอยาง 

   



 149 

  พระพุทธเจาตรัสวา โรคที่ทําใหคนปวยมีอยูสองประเภท หนึ่งคือ โรคทางกาย และสองคอื 

โรคทางใจ ตรัสตอไปอีกวา คนที่ไมเคยปวยดวยโรคทางกายเปนรอยปนั้น พอจะหา ตัวอยางได (ดังในสมัย

พุทธกาล มีคนอายุยาวถึง ๑๒๐ ป อยูหลายคน เชน พระอานนท พระมหากัสสปะ นางวิสาขา) แตคนที่ไมเคยปวย

ดวยโรคทางใจเลยนั้น หากจะลองหาตัวอยางมาใหดูกันแลว ยากเหลือแสน 
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 62)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ใครไมปวยยกมือข้ึน” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการอาง

คําพูดของพระพุทธเจาเพื่อทาํใหสวนนาํเรื่องมีความนาเชื่อถือชวนติดตาม จะเห็นวา แมเปนคํากลาวใน

สมัยพุทธกาลแตดวยขอมูลดังกลาว มีปรากฏใหเห็นจริงในสังคมปจจุบันวา มีคนปวยอยูสองประเภทจริง  

ทําใหผูอานเกดิความคลอยตามในคํากลาวนั้น โดยงายและชวนใหอยากติดตามรายละเอยีดของเนื้อหา

ตอไป 
   

  ไอนสไตนเคยบอกวา “สรรพส่ิงในโลกเปนส่ิงสัมพัทธ” ถอดรหัสอีกทีหนึ่งวา ส่ิงใดๆ ก็ตามใน  

 โลกลวนดํารงอยูในลักษณะ  “ขึ้นตอกันและกัน” สัจธรรมของโลกและชีวิตขอนี้ไมมียกเวนแมแต 

 เรื่องของ “ความรัก” ความรักเปนส่ิงสัมพัทธ หมายความวา ไมแนวาความรักเปนเรื่องของคนเพียง 

 สองคน เสมอไป แตบางทียังมีบุคคลที่สาม ที่ส่ี หรือที่หาเขามาเกี่ยวของดวย 
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 53)   

  การเขียนสวนนําเรื่อง “พลังของมือที่สาม” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการอางคําพูด

ของไอนสไตน ซึ่งเปนหลักการทางวิทยาศาสตรมาเชื่อมโยงกับสัจธรรมของความรัก นับเปนการนาํเรื่อง

ที่เรียกความสนใจจากผูอานไดเปนอยางดี เนื่องจากผูเขียนสามารถนําคําพูดในทางวิทยาศาสตรมาเชื่อมโยง

กับเร่ืองราวของความรักไดอยางมีเหตุผลลงตัว นอกจากนี้ ยงัมีการอธิบายความหมายของการเชื่อมโยง

ความสัมพันธดังกลาว เพื่อสรางความกระจางใหกับผูอานอีกดวย   

 
  มีผูรูทานหนึ่งกลาววา ความทุกขในชีวิตของคนเรา เปนความทุกขที่เกิดจากตัวเรา แทๆ เสีย 

 ๔๐ เปอรเซ็นต สวนอีก ๖๐ เปอรเซ็นต เปนความทกุขที่มาจากสาเหตุคนอื่นสวนหนึ่ง และอีกสวนหนึ่ง

 เปนความทุกขที่เกิดจากอาการ “อวดดี” ของเราเองที่อยูไมสุข ชอบเอา “ตัวตน” ออกไปแสรับทุกข 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 45)   

 

  การเขียนสวนนาํเรื่อง “เอาหูไปรองเกี๊ยะเขาทําไม” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนาํเรื่องดวยการอางอิง

คําพูดของบุคคลอื่นโดยมิไดระบุวาเปนคําพูดของใคร เปนการกลาวลอยๆ วา “ผูรู” แตดวยขอมลูทีผู่เขียน



 150 

นํามากลาวอางสรางความนาเชือ่ถือ มเีหตุมีผลที่เกดิขึ้นไดจริง ทาํใหผูอานอยากติดตามรายละเอยีดของ

เนื้อหาตอไป  
  

  นักวิชาการยุคหลังพุทธปรินิพพานกลาววา  คําสอนของพระพุทธองคนั้นหากมอง ในแง 

 ปริมาณแลวมีมากมายกวา ๘๔,๐๐๐ ขอ แตหากสรุปใหเหลือเพียงขอเดียว บรรดาคําสอน อัน 

 มากมายในเชิงปริมาณเหลานั้นก็เหลือส้ันเพียงนิดเดียว  คือคําวา “จงอยาประมาท” 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 149)   
 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “เวลานาทีเดียว” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการยกคาํพูด

ของบุคคลอื่นมากลาว โดยผูเขียนไมไดระบุวา เปนคําพดูของใครแตดวยคําวา “นักวชิาการ” ซึ่งหมายถึง 

ผูที่มีความรู ทาํใหผูอานเชื่อถือในคํากลาวที่ยกมา และชวนใหติดตามรายละเอยีดในสวนเนื้อหาตอไป 
 

  ปราชญตะวันตกเคยกลาววา “ชีวิตที่ไมผานการทดสอบ  นับวา เปนชีวิตที่ไมคุมคาแกการ 

 ดํารงอยู  “มิตรที่ไมเคยผานการทะเลาะ  ยอมยากจะหยั่งรากลึกเปนมิตรแท  “คนรักที่ไมเคยฝาฟน  

 ความลําบากมาดวยกัน  ยากที่รักนั้นจะยั่งยืนเปนนิรันดร” 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 140)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “การถอยไปขางหนา” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการอาง

คําพูดของบุคคลอื่นมากลาว โดยผูเขียนไมไดระบุชื่ออยางชัดเจน แตการอางอิงวา “นักปราชญ” ก็สราง

ความเชื่อมั่นใหกับผูอานและพรอมที่จะติดตามอานเนื้อหาตอไป 
 

  Imagination is more important than knowledge. “จินตนาการสําคัญกวาความรู” วาทะนี้ 
 เปนของ อัลเบิรต ไอนสไตน นักวิทยาศาสตรที่ไดรับคัดเลือกใหเปนยอดคนแหงศตวรรษที่ ๒๐ 

 จากนิตยสารไทม ความจริง แมเจาตัวคือไอนสไตนจะจากโลกนี้ไปแลว แตถอยคําอันคมคายของ 

 เขายังคงโลดแลนอยางมีชีวิตชีวาอยูทั่วไปในโลกอันยุงเหยิง จากยุคของเขามาจนถึงยุคนี้ คือ 

 คริสตศตวรรษที่ ๒๑ 
 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 106)   

 

  การเขยีนสวนนําเรื่อง “จินตนาการสาํคัญกวาความรู” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขยีนนาํเรือ่งดวย

การอางคาํพูดของไอนสไตน ซึ่งเปนนักวิทยาศาสตรที่มีชื่อเสียงระดับโลกมากลาว เพื่อสรางความนาสนใจ
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ใหกับเนื้อหา จากนั้นผูเขียนก็ขยายความใหผูอานทราบวา คํากลาวของไอนสไตนมีความเปนไปไดมากนอย

เพียงใดในสวนเนื้อหา การนําเรื่องดวยคํากลาวของบุคคลทีม่ีความสามารถ และมีชื่อเสยีงระดับโลก เชนนี้

สามารถเรียกความสนใจจากผูอานไดงาย เนื่องจากเปนบุคคลที่คนยอมรับกันทั่วโลก 
 2.7 การเขียนสวนนําเรื่องดวยการเลาเรื่องจากประสบการณ 
  การเขียนสวนนําเรื่องดวยการเลาเรื่องจากประสบการณ “เปนการนาํเรื่องราวตางๆ จาก

ประสบการณของผูเขียน และเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับเร่ืองราวนั้นๆ มาเขียนนํา (วชิรนที วงศศิริอํานวย.

2532: 230)   

  จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา การเขียนสวนนําเรือ่งดวยเรื่องเลาจาก

ประสบการณที่ผูเขียนนํามาเลา มีต้ังแตเร่ืองราวในวัยเด็ก เร่ืองราวขณะบวชเปนสามเณร กระทั่งถึงเรื่องราว

ในปจจุบัน ซึง่เรื่องราวที่ผูเขียนนาํมาเลามาจากเหตกุารณที่ผูเขียนประสบมาดวยตนเอง และเรือ่งราว

จากการอานหรือการฟงมาจากบุคคลอื่น  ๆการนําดวยเรื่องเลาจากประสบการณจริงสะทอนใหเห็นวา ผูเขียน

มีจุดมุงหมายเพื่อตองการใหผูอานเห็นวา ธรรมะมาจากเรื่องที่เกิดขึน้จริงในชวีิตประจาํวนั เราใหนาสนใจ

ข้ึน และเรื่องเลาทัง้หมดนี้ผูเขยีนนาํมาถายทอดไดอยางเพลิดเพลนิพรอมกบัใหสาระที่นาอาน ดังตวัอยาง 

 
  วันหนึ่ง ขณะกําลังนั่งอานหนังสือพิมพอยูหนาหองกระทาชายนายหนึ่ง ในชุดเสื้อผามอซอ

 กระดํากระดางเดินตัวลีบเขามาหา เมื่อนั่งอยูตอหนาแลวก็บรรจงกราบดวยเบญจางคประ ดิษฐ

 ถวน ๓ หน  แลวหันไปควานมเปรี้ยว “ยาคูลท” ขึ้นมา ๓ ขวด คอยนอมตัวยื่นยาคูลทเขามาถวาย

 แลวบรรจงกราบอีก ๓ หน นั่งพับเพียบ ประณมมือถามไถสารทุกขสุกดิบเสมือน หนึ่งคนรูจักกัน 

 
            (ธรรมะติดปก.  2550: 101) 

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “กุงฝอยตกปลากะพง” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการเลา

ประสบการณของผูเขียนวา มีชายแปลกหนาเขามาหาผูเขียนถึงวัด จะเห็นวา ผูเขียนบรรยายลักษณะ

ของชายดังกลาว อยางละเอยีด ทําใหผูอานสนใจวาชายคนนี้เปนใคร เร่ืองราวที่ผูเขียนกําลังจะเลา ใน

สวนเนื้อหาจะเกี่ยวของกับชายแปลกหนาคนนี้อยางไร ชวนใหผูอานติดตามเนื้อหาตอไปจนจบเรื่อง การเขียน

สวนนําเรื่องดวยวิธนีี้ดึงดูดใจผูอานใหติดตามเนื้อหาไดงายขึ้น เนื่องจากเรื่องเลาที่มาจากประสบการณ

ของผูเขียนยอมเปนเรื่องที่เกิดขึ้นจริง   
 

  เมื่อไมนานมานี้  ผูเขียนไดรับเชิญไปสอนพิเศษที่มหาวิทยาลัยเอกชนแหงหนึ่ง  ใน รายวิชาที่

 ผูเขียนสอน ไดมอบหมายใหนิสิตชวยกันกันเขียนเหตุผลที่พวกเขาซึ่งยังอยูในชวง “วัยรุน” ไมคอย 

 เขาวัดมาสง  ปรากฏวา  ในบรรดาคําตอบจํานวนกวา  ๕๐ ชุดนั้น  มีนิสิตคนหนึ่ง เขียนไดดีมาก 

 เพราะเธอประมวลเหตุผลที่ตนเองไมอยากเขาวัดมาเปนขอๆ อานแลวกระเทือนไป ถึงไหนตอไหน 
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 ไดอยางกวางขวาง  ลองอานดูบางทีเราอาจจะเห็นวา  ที่วัยรุนเขาสะทอนกลับมา นั้น  หลายเหตุ 

 ปจจัยที่ทําใหวัยรุนหางวัด  แทจริงแลว  ตัวเราเองก็เปนหนึ่งในเหตุปจจัยเหลานั้น ดวยเหมือนกัน 

 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 187) 

 

  การเขยีนสวนนําเรื่อง “ทําไมวัยรุนไทยไมนิยมเขาวัด” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขยีนนาํเรือ่ง ดวย 

การเลาประสบการณของผูเขยีนที่ไดจากการสอนหนงัสือวา มีนักศึกษาคนหนึง่บอกเหตผุลวา ทําไมวยัรุนไทย

จึงไมนิยมเขาวดั ซึ่งรายละเอยีดของเหตุผลดังกลาวผูเขียนเขียนไวในสวนเนื้อหาตอไป นับเปนการนาํเรื่อง

ที่เรียกความสนใจจากผูอานไดเปนอยางดี เพราะผูอานอยากทราบเหตุผลดังกลาว 

 
  วันหนึ่งไปอัดเทปรายการ “มองมุมธรรม” ทางสถานีโทรทัศนไทยทวีี พิธีกรถามผูรวมรายการวา 

  แตละคนมีวิธีการบริหารจิตใจอยางไรจงึหนาใสทั้งสามคน  คนหนึง่เปนนายแพทย  อีกคนหนึ่งเปน 

 นิสิตจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คําถามนี้แมฟงดูแสนธรรมดาแตคําตอบที่ ไดรับกลับมาจาก 

 แตละทานนั้นคมคายมาก  เพราะแตละคนก็มีวิธีดูแลจิตใจของตัวเองที่แตกตางกัน ออกไป 

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 27) 

   

  การเขียนสวนนาํเรื่อง “จิตใส กายงาม” ผูเขียนใชกลวิธีการเขยีนนําเรื่องดวยการเลาประสบการณ

ของผูเขียนที่ไดจากการไปอัดเทปรายการวิทยุรวมกับแขกรับเชิญคนอื่นๆ วา พิธกีรเปนผูต้ังคําถามแขก

รับเชิญแตละคนถงึวิธกีารบรหิารจิตใจของตนเอง ใหมหีนาใส ซึง่คําตอบของแตละคนมีความแตกตางกนั  

จะเห็นวา ผูเขยีนเราความสนใจของผูอานใหติดตามคําตอบของแขกรับเชญิไวในสวนเนื้อหาตอไป   

 
  ผูเขียนเพิ่งกลับมาจากการเขาคอรสปฏิบัติธรรมกับกลุมสังฆะ (ภิกษุณี ลูกศิษยทานติช นัท  ฮันห)  

 จากหมูบานพลัม ประเทศฝรั่งเศส ซึ่งจัดที่จังหวัดนครนายกเปนเวลา ๒ คืน ๓ วัน เสร็จจากการเขาคอรส  

 ปฏิบัติธรรมคราวนี้แลว รูสึกชีวิตปลอดโปรง โลง เบา และมีความสุขมาก นอกจากนี้แลว ยังได 

 ประสบการณดีๆ มาแบงปนหลายเรื่องเลยทีเดียว เชน ระหวางรวมกิจกรรม สนทนาธรรมครั้งหนึ่ง   

 มีผูหญิงคนหนึ่งถามวา ถารูตัววา เปนโรคเหงาจะทําอยางไรดี เพื่อนรวม สังฆะคราวนี้ตางชวยกัน 

 แบงปนประสบการณเกี่ยวกับวิธีการแกโรคเหงาใหกับเธอ  ซึ่งแนหละ ผูเขียนก็เปนคนหนึ่งที่รวม 

 เสนอคําตอบนี้ดวย 

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 69) 

 



 153 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ความเหงาไมใชเร่ืองจิ๊บๆ” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการเลา

ประสบการณของผูเขียนที่ไดจากการไปรวมปฏิบัติธรรมกับภิกษุณีที่เดินทางมาจากประเทศฝรั่งเศส วา

มีผูรวมปฏิบัติธรรมคนหนึ่งตั้งคําถามเกี่ยวกับการปฏิบัติตัวเมื่อเกิดความเหงา ซึ่งคําตอบที่ผูเขียนไดนําเสนอ

ไปคร้ังนั้นผูเขียนนํามากลาวไวในสวนเนื้อหา เปนการเราความสนใจของผูอานใหอยากรูคําตอบ จึงตอง

ติดตามอานเนื้อหาตอไป 

 
  ราว ๗ ปมาแลว ผูเขียนมีโอกาสแวะไปที่ศูนยหนังสือจุฬากับหลานสาวหลานชาย จุดประสงค 

 ของพวกเราก็คือ ตองการเลือกซื้อ talking dictionary สักเครื่องหนึ่งไวใชในการเรียนภาษาอังกฤษ   

 ในระหวางที่เราสามคน  (พระ-วัยรุนชาย-วัยรุนหญิง) กําลังยืนเกๆ กังๆ จดๆ จองๆ เลือกทอลคกิ้งดิก 

 อยูนั่นเอง  ทันใดนั้นก็มีผูหญิงดูมีอายุคนหนึ่ง  แตงตัวภูมิฐาน เดินเขามาหาหลานสาวของผูเขียน 

 พรอมทั้งดึงเธอออกไปคุยกันสองตอสองที่มุมหองแหงหนึ่งในราน หนังสือนั่นเอง แมทั้งสองจะแยกตัว 

 กันออกไปคุยในที่มิดชิดแตเสียง “อบรม” นั้นก็ดังพอที่ผูเขียนจะไดยินจนจับใจความไดวา เขาอบรมกัน 

 ดวยเรื่องอันใด 

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 173) 

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ไวตอความเสื่อม” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการเลาประสบการณ

ของผูเขียนที่ไดประสบมาเมื่อ 7 ป ที่ผานมาวา มีผูหญิงคนหนึ่งมาเตือนหลานสาวของผูเขียน ซึ่งรายละเอียด

ในการตักเตือนผูเขยีนไดนาํมากลาวไวในสวนเนื้อหา เปนการเรียกความสนใจใหผูอานติดตามอานเนื้อหา

ตอไป     
 2.8 การเขียนสวนนําเรื่องดวยจดหมาย 
  การเขียนสวนนําเรื่องดวยจดหมาย เปนการเขียนสวนนาํเรื่องดวยการขึ้นตน จดหมาย โดย

ผูเขียนจะสนทนาเรื่องราวตาง  ๆ เปนการเกริน่นําเพื่อสรางความเปนกนัเองกบัผูอาน กอนทีจ่ะกลาวรายละเอียด

ของเนื้อหาตอไป  

  จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวจิยัพบวา ผูเขียนใชกลวธิีการเขียนสวนนาํเรือ่งดวย 

การขึ้นตนจดหมาย เมื่อนําเสนอเนื้อหาโดยใชรูปแบบจดหมาย ซึ่งผูเขียนนําเสนอในรูปแบบจดหมายสวนตัว  

การเขยีนสวนนําเรื่องดวยวิธีนี้สวนใหญจึงเปนการสนทนาในเรื่องทั่วๆ ไป กอนที่จะเขาสูรายละเอียดของ 

เร่ืองในสวนเนื้อหา และการเขียนสวนนําเรือ่งดวยจดหมายบางเรื่องก็มีการทาวความถึงจดหมายฉบับที่

ผานมา เพื่อฟนความจําของผูอาน และเชื่อมโยงเนื้อความในจดหมายแตละฉบับใหตอเนื่องกันไดอยาง

เปนลําดับ นอกจากนี้การเขียนสวนนําเรือ่งดวยจดหมาย ผูเขียนยังใชภาษาในการสนทนาที่เปนกันเอง  

เนื่องจากเปนจดหมายสวนตัว สวนนําเรื่องของจดหมายแตละฉบับลวนเชื่อมโยงกันอยางเหมาะสม และ
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ในสวนรายละเอียดของเนื้อหาผูเขียนใชภาษาที่เขาใจงาย สอดแทรกขอธรรมะไปดวยไดอยางแนบเนียน  

โดยไมทําใหผูอานรูสึกวาตัวเองกําลังถูกสอน “ธรรมะ” การเขียนสวนนําเรื่องลักษณะนี้ จึงจูงใจใหผูอาน

ติดตามอานเนื้อหาตอไปจนจบเรื่องดวยความเพลิดเพลิน  ดังตัวอยาง 
 

 ปราณ 

  ครูขอบใจมากสําหรับจดหมายที่สงตรงมาจากลอนดอนตามที่เคยสัญญาเอาไว ตอนนี้เมืองไทย 

 ของเราอากาศกําลังอยูในชวงปลายฝนตนหนาวพอดี  ครูเองกําลังงวนอยูกับการเขียน ตํารา และ 

 นําภาวนาในบางวัน ซึ่งเทาที่ครูลองสังเกต สามปมานี้ มีคนรุนใหมหันมาสนใจการบําเพ็ญจิตภาวนา 

 เพิ่มขึ้น เอาไววันหลังไวโอกาสเหมาะๆ ครูจะขยายความเรื่องนี้ใหฟงอีกที  

  วันวาน มีลูกศิษยของครูคนหนึ่งโทรศัพททางไกลมาหาครู เทาที่ฟงจากปลายสาย ครูรูวา เขา  

 กําลังทุกขมาก ประโยคแรกที่เขาขอรองกับครูก็คือ  เขาขอใหครูชวยทําใหหายโกรธดวย ... 
 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 15)   
 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “รากแกวของความโกรธ” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยจดหมาย  

โดยผูเขียนใชสรรพนามแทนตวัเองวา “ครู” เขียนจดหมายถึงลูกศิษยชื่อ “ปราณ” โดยสนทนาในเรื่องทั่ว  ๆไปกอน  

หลงัจากนัน้ จงึเชือ่มโยงสูรายละเอยีดของจดหมายฉบบันีใ้นสวนของเนื้อหา โดยเลาถงึพฤติกรรมของลกูศิษย

อีกคน ซึ่งเปนหัวหนางานใหฟงวา เปนคนที่ควบคุมอารมณโกรธของตนเองไมได จึงทะเลาะกับลูกนอง  

และดวยตางฝายตางเชื่อมั่นในความสามารถของตนเองมากเกินไป  ลูกนองจึงมีการลาออกโดยไมสนใจ

เร่ืองใดๆ แตเมื่อคนที่เปนหวัหนางานตั้งสติไดและกลาวคําวา “ขอโทษ” ทุกอยางก็คลี่คลายไปในทางที่ดี  

โดยผูเขียนตองการนําเสนอประเด็นสําคัญ เพื่อเตือนสติแกผูอานโดยสอนผาน “ปราณ” วา “อยายึดมั่น

ในความสามารถของตนเองมากเกินไป เพราะทุกคนตางกม็ีความสําคัญ และเมื่อรูวาตัวเองผิด ก็ควร

กลาวคําวา “ขอโทษ” เพราะจะทําใหทุกอยางดีข้ึน"  
 

 ปราณ 

  ฉบับที่แลวครูเลาถึงรากแกวของความโกรธวา มาจากการยึดติดถือม่ันในตัวกู เธออาจรูสึกวา  

 เขาใจยากอยูสักหนอย หรือบางทีเธออาจเถียงครูอยูในใจวา รากแกวของความโกรธมาจากการขาดสติ 

 มากกวา เอาเถิด เรื่องนี้เราคอยอภิปรายไปเรื่อยๆ ก็แลวกัน หากเธอไมเบื่อที่จะอานจดหมายของ 

 ครูเสียกอน ครูสัญญาวาเธอจะหายของใจชนิดแจงจางปางอยางแนนอน ไมกี่วัน ครูไปบรรยายธรมะ 

 ที่ศูนยสุขภาพแหงหนึ่ง เขาขอใหครูพูดถึงวิธีคลายโกรธ อยางงายๆ ที่ไมลึกซึ้ง ครูจึงเตรียมเรื่องไป 

 บรรยายสั้นๆ ราวครึ่งชั่วโมง ... 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 22)   
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  การเขียนสวนนําเรื่อง “รากแกวของความโกรธ” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยจดหมาย  

โดยการทาวความถงึจดหมายฉบับที่ผานมา เพื่อเปนการทบทวนเนื้อหาใหผูอานวา ความโกรธมาจากการยึดมั่น

ถือมั่นในตัวก ู จากนัน้จึงเปนการเชื่อมโยงสูเนื้อหาตอไปเกี่ยวกับวธิีคลายโกรธ โดยผูเขียนใชสรรพนาม

แทนตัวเองวา “ครู” เขียนจดหมายถงึลูกศษิยชื่อ “ปราณ” ซึ่งผูเขียนไดแนะวิธกีารคลายโกรธไว 9 วิธี ใน

สวนเนื้อหา 
 
 ลูกรัก! 

  พอดีใจที่ลูกตอบจดหมายของพอไดเร็วเกินคาด พอดีใจยิ่งขึ้นไปกวานั้นอีก ที่ลูกของพอรูจัก 

 ตั้งคําถามไดอยางคมคาย ลูกพอ ลูกอยาไดเสียใจไปเลยที่ลูกไมไดเกิดมาเปนลูกคนรวยอยางคนอื่นเขา   

 แตการที่ลูกเกิดมาเปนลูกของพอ และพอเองก็รักลูก นี่มิใชขอที่ควร ภูมิใจดอกหรือ 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 26)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “เปนอยางที่เปนใหเดนดี” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยจดหมาย  

โดยผูเขียนสมมติใหเปนจดหมายจากพอถึงลูก ซึ่งพอเปนฝายตอบจดหมายไปสนทนากับลูกในเชิงสอนใหลูก

ภูมิใจในฐานะความเปนอยูของตนเอง และใหเห็นคุณคาของความรักมากกวาเงนิทอง จะเห็นวา คําถาม

ที่ผูเขียนสื่อถึงผูอานผานการเขียนสวนนําเรือ่งดวยรูปแบบจดหมายดังกลาวนี้ เปนการกระตุนใหผูอานคิด 

ตามไปพรอมกับลูกไดเปนอยางดี และเราใหผูอานติดตามเนื้อหาตอไป เนื่องจากผูอานตองการทราบวา

พอจะสอนเรื่องใดตอไป 
 2.9 การเขียนสวนนําเรื่องดวยการบรรยาย 
  การเขียนสวนนําเรื่องดวยการบรรยาย เปนการเขียนสวนนาํเรื่องที่ผูเขยีนบรรยายสถานที่

หรือเหตุการณของเรื่อง เพื่อสรางจินตนาการของผูอานกอนอธิบายรายละเอียดที่เกิดขึ้นในสวนเนื้อหาตอไป  

จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธี  ผูวจิัยพบวา ผูเขยีนบรรยายสถานที่ หรือเหตุการณของ

เร่ืองเพื่อเปดโอกาสใหผูอานไดสรางจินตนาการรวมกับผูเขียน ทําใหเหน็ภาพตางๆ อยางแจมชัด และเขาใจ

เร่ืองราวไดชัดเจนขึ้น  ดังตัวอยาง 
  
  หากใครเคยไปเยือนสวนโมกขพลารามของทานพุทธทาสภิกขุ และมีโอกาสเดินชมบริเวณอาราม  

 อันรมครึ้มไปดวยแมกไมนานาพันธุ  แลวลัดเลาะไปตามสนามหญาที่ตั้งอยูไมหาง กันนักกับกุฏิที่ 

 พักของทานพุทธทาส ก็จะพบวา ณ สนามหญาแหงนี้เองมีรูปปนครึ่งองคของพระอวโลกิเตศวร 

 โพธิสัตวประดิษฐานเดนเปนสงาอยูเหนือเสาปูน 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 179)   
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  การเขียนสวนนําเรื่อง “เบื้องหลังรอยยิ้มพระโพธิสัตว” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนสวนนําเรื่อง

ดวยการบรรยายลักษณะสถานที่ คือ สวนโมกขพลาราม เพื่อสรางจินตนาการใหผูอานไดเห็นภาพตางๆ 

โดยรวมตามคาํบรรยายของผูเขียน และการทีผู่เขียนหยุดการบรรยายไวที่รูปปนครึ่งองคของ พระอวโลกเิตศวร

โพธิสัตวนับวา เปนการดึงผูอานใหสนใจเนื้อหาตอไปไดเปนอยางด ีเนื่องจากผูอานตองการทราบวา รูปปน

นี้ มีลักษณะเดนอยางไร   

 
  เหตุการณอันเปนที่มาของชัยชนะครั้งแรกนี้ เกิดขึ้นในตอนเย็นของคืนวันเพ็ญ เดือนวิสาขะ ขณะ  

 ที่พระบรมโพธิสัตวสิทธัตถะประทับ ณ ใตควงอัสสัตถพฤกษ (ภายหลังตรัสรูแลวจึง เรียกวา ตนโพธิ์)   

 ริมฝงแมน้ําเนรัญชรา พระองคประทับนั่งขัดสมาธิ ผินพระพักตรไปทางทิศบูรพา (ทิศตะวันออก)   

 ทรงกําหนดพระทัย ตั้งสัตยาธิษฐานกอนบําเพ็ญจิตภาวนา 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 19)   

 

  การเขยีนสวนนาํเรื่อง “ทรงชนะพญามารดวยปรีชาญาณอนัยอดเยี่ยม” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขียน

สวนนาํเรื่องดวยการบรรยายเหตุการณอยางละเอียดวาเกิดขึ้นที่ไหน เวลาใด พระพุทธเจา มีลักษณะทาทาง

อยางไร เมื่อตองเผชิญกับพญามาร เปนการบรรยายเหตุการณที่ทําใหผูอานเกิดจินตภาพอยางชัดเจน

แมจะเปนเรื่องราวในสมัยพทุธกาล การนําเรื่องในลักษณะนี้ จงึเรียกความสนใจใหผูอานติดตามอานเนื้อหา

ไดงายขึ้น เพราะการเปดเรื่องดวยภาพที่แจมชัดชวนใหผูอานอยากรูเร่ืองราวตอไปจนจบ 

 
  เพลาจวนรุงสางวันหนึ่ง ขณะพระพุทธองคทรงแผขายคือ พระญาณออกพิจารณาดูสรรพสัตว 

 ที่มีบุญญาบารมีแกกลา ควรที่จะไดรับพระธรรมเทศนาอยูนั้น พระองคก็ทรงพบวาถึง เวลาของ 

 พญานาคชื่อวา นันโทปนันทะ แลว เพลาสาย พระองคพรอมดวยพระอรหันตสาวก ชั้น ผูใหญจึง 

 เสด็จโดยเบื้องนภากาศ ไปยังถิ่นของพญานาคทันที 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 169)   

 

  การเขยีนสวนนาํเรื่อง “ทรงชนะพญานาคผูทรงฤทธิ์ดวยฤทธิแ์หงธรรม” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียน

สวนนาํเรื่องดวยการบรรยายเหตุการณทีพ่ระพทุธเจาเสดจ็ไปโปรดพญานาค นนัโทปนนัทะ วาเกิดขึน้เมือ่ไหร  

อยางไร จากนัน้จงึใหรายละเอียดเหตกุารณที่เกดิขึ้น จนกระทัง่พระองค สามารถแสดงธรรมใหพญานาค 

นันโทปนันทะ ลดทิฐิลงมาไดในสวนเนื้อหา 

  การเขียนสวนนําเรื่องดวยการบรรยายในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา นอกจากผูเขียน

จะบรรยายเหตุการณหรือสถานที่แลวผูเขียนยังมีการบรรยายลักษณะตัวละครอีกดวย การเขียนสวนนํา
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เร่ืองดวยวิธนีี ้ ผูเขียนใชเมื่อมีการนาํเสนอเนื้อหาธรรมะดวยนทิานหรือเร่ืองเลา การเขยีนสวนนาํเรื่องดวย

วิธีนี้เรียกความสนใจจากผูอานไดดีอีกวิธีหนึ่ง เนื่องจากผูอานเห็นภาพตัวละครอยางชัดเจน กระทั่งอาน

เนื้อหาตอไปจนจบเรื่องดวยความเพลิดเพลิน เนื่องจากไมรูสึกวากําลงัอานหนงัสือธรรมะ แตเปนการอาน

นิทานที่ใหขอคิดสามารถนําไปปรับใชในการดาํเนินชีวิตได  ดังตัวอยาง 

 
  ชายคนหนึ่งเปนคนเครงศาสนา มีความศรัทธาในพระเปนเจา เขาหมั่นสวดมนต ภาวนา  บําเพ็ญตน 

 เปนศาสนิกที่ดีระดับแนวหนา อยูมาวันหนึ่งเกิดฝนฟาคะนอง น้ําปาไหลหลากทวมเมือง ใครตอใคร 

 ตางพากันอพยพหนีตาย 

  เพื่อนบานขับรถผานมา ตะโกนชวนเขาหนีไปดวยกัน แตเขาปฏิเสธโดยบอกวา “ขอบใจ ไมตอง 

 หวงหรอก พระเจาจะคุมครองผมเองแหละ” 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 30)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “พระเจาอยูหนใด” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการบรรยาย

ถึงพฤตกิรรมของตัวละครชายคนหนึ่งที่ปฏิบัติกิจทางศาสนาอยางเครงครัด จากนัน้ผูเขยีนเลานทิานตอไป 

จนจบเรื่อง โดยผูเขียนไมไดบอกผูอานอยางตรงไปตรงมา แตเมื่ออานจบจะไดขอคิดจากนิทานไปปรับใช 

ในการดําเนินชีวิต 

 
  ที่บึงใหญแหงหนึ่ง ซึ่งมีอายุอยูคูบานคูเมืองแหงนั้นมานานนับรอยป มีตาแกคนหนึ่งใสเส้ือปุปะ  

 มอซอ  กางเกงเกาคร่ําครา  แตสีหนาทาที ดูมีความสุข อยางไมปดบัง เขานั่งตกปลาอยางสบาย 

 อารมณมาตั้งแตเชาจนลวงเขาสูยามแดดรมลมตก 

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 20)   

 

  การเขยีนสวนนาํเรื่อง “ความสขุที่แท” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขยีนนาํเรื่องดวยการบรรยายลกัษณะ

ของตัวละครชายชราผูหนึ่งทําใหผูอานเห็นภาพและเขาใจอารมณความรูสึกของตัวละครดังกลาว จากนั้น

ผูเขียนเลานทิานตอไปจนจบเรื่อง เมือ่อานจบผูอานจงึไดขอคิดวา ความสุขที่แทจริงไมไดอยูทีเ่สื้อผา หรือ 

เครื่องประดับภายนอก แตอยูที่ความรูสึกภายในจิตใจที่มีความสุขอยางแทจริงตางหาก 
 2.10 การเขียนสวนนําเรื่องดวยคําประพันธ  
  การเขยีนสวนนําเรื่องดวยคาํประพนัธ เปนการเขยีนนาํเรือ่งโดยการนาํคําประพนัธมากลาว 

ไวกอน เพื่อใชความหมายจากคําประพนัธเชื่อมโยงเขาสูรายละเอยีดของเรื่องที่กาํลังจะกลาวถึง การเขียน
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นําเรื่องในลักษณะนี้ ทําใหผูอานเกิดความประทับใจในความหมาย และความไพเราะของคําประพันธที่

ยกมา ทําใหอยากติดตามอานเนื้อหาตอไป  

 จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา คําประพันธที่ผูเขียนนํามาใชในการเขียน

สวนนาํเรื่องมอียู 2 ลักษณะ คือ การเขียนสวนนาํเรื่องดวยคําประพนัธของผูอ่ืน และการเขยีนสวนนําเรื่อง

ดวยคําประพันธที่ผูเขยีนแตงขึ้นเอง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  2.10.1 การเขียนสวนนําเรื่องดวยคําประพันธของผูอ่ืน 
   การเขียนสวนนําเรื่องดวยคาํประพนัธของผูอ่ืน เปนการเขียนสวนนาํเรื่องดวยการยก

คําประพนัธ ซึง่เปนที่รูจัก และประทับใจของคนสวนใหญอยูแลวมานาํเรื่อง ชวยดึงดูดความสนใจของ

ผูอานใหสนใจเนื้อหาไดงายขึ้น  ดังตัวอยาง 

 
      “แมนมีความรูดั่ง  สัพพัญู 

     ผิวบมีคนชู    หอนขึ้น 

     หัวแหวนคาเมืองตรู  ตาโลก 

     ทองบรองรับพื้น   หอนแกวมีศรี” 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551:  101) 

 

   การเขียนสวนนําเรื่อง “แมนมีความรูด่ังสพัพัญ ูผิวบมีคนชูหอนขึ้น” ผูเขียนใชกลวิธี

การเขียนนําเรือ่งดวยการนําโคลงสี่สุภาพเรื่องโคลงโลกนิติมากลาว เพื่อใชความหมายของคําประพันธ

ซึ่งกลาวถงึคนที่มีความรูวาจะเปนที่รูจักได เพราะมีคนสงเสริมสนับสนนุเชนเดียวกบัหวัแหวนจะงดงามได 

เพราะมีแหวนเปนตวัชูใหหวัแหวนโดดเดน เชื่อมโยงสูสาระสําคัญของเนือ้หาที่ผูเขยีนกาํลงัจะกลาวเตือน 

สติใหคน รูจักระลึกถึงผูมีพระคุณที่มีสวนทาํใหชีวิตประสบความสําเร็จ การเขียนสวนนําเรื่องในลักษณะนี้ 

สรางความประทับใจและดึงดูดใจใหผูอานติดตามอานเนื้อหาตอไปไดงายขึ้น เนื่องจากบทกวีที่ผูเขียน

นํามาเปนสวนนําเรื่องมีความงดงาม ทั้งดานเสียงและความหมาย   
      

     พุทธทาสนามทานปานขุนเขา  ทวาเบาสบายอยางวางน้ําหนัก 

    และตัวตนของทานนั้นใหญนัก   ใหญดวยหลักใหสละละตัวตน 
 

              เนาวรัตน  พงษไพบูลย 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 90) 
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   การเขียนสวนนําเรื่อง “นามของทานปานขุนเขา” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวย

การนํา กลอนสุภาพของ เนาวรัตน พงษไพบูลย มากลาว เพื่อใชความหมายของคําประพันธที่กลาวยกยอง

ทานพุทธทาสภิกขุมาเชื่อมโยงสูสาระสําคัญของเรื่องที่ผูเขียนกําลังจะกลาวยกยองทานพุทธทาสภิกขุ ใน 

ความสามารถดานการปฏิบัติธรรม และดานงานเขียนในสวนเนื้อหาตอไป   
 

   มหากวีสุนทรภู จารผจงเรื่องปากกับการพูดไวอยางไพเราะจับใจ คมคาย ทั้งคํา และความ 

 ปรากฏในผลงานหลายรสหลายเรื่อง แตที่เฟองจนใครตอใครก็จดจําไดขึ้นใจ และทองไดคลองปาก 

 นาจะไดแกสองบท  ดังตอไปนี้ 
 

    เปนมนุษยสุดนิยมเพียงลมปาก  จะไดยากโหยหิวเพราะชิวหา 

   แมพูดดีมีคนเขาเมตตา    จะพูดจาจงพิเคราะหใหเหมาะความฯ 
 

             พระอภัยมณี 
 

    ถึงบางพูดพูดดีเปนศรีศักดิ์   มีคนรักรสถอยอรอยจิต 

   แมพูดชั่วตัวตายทําลายมิตร   จะชอบผิดในมนุษยเพราะพูดจา 
 

             นิราศพระบาท 
 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550:  109) 

 

   การเขียนสวนนําเรื่อง “ปากของเธอ ใจของคน” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการนํา 

กลอนสุภาพของสุนทรภูมากลาว เพื่อใชความหมายของคําประพนัธที่กลาวถงึความสําคัญของการพูด

มาเปดเรื่อง โดยคําประพันธบทแรกมาจากเรื่อง “พระอภัยมณี” ที่กลาวถึงความสําคัญของการพูดวา  คําพูด

ของเรานั้น มีความสําคัญมากเพราะทําใหเราไดดีหรือตกต่ําได  ดังนั้นกอนพูดเรื่องใดตองคิดวิเคราะหให

รอบคอบ สวนคําประพนัธบทที่สองมาจากเรื่อง “นิราศพระบาท” ก็กลาวถึงความสาํคญัของการพูดเชนกนั 

วา การพูดดี ทําใหคนรักแตหากพูดไมดีนอกจากคนไมรัก ถูกคนอื่นทาํรายแลว เพื่อนๆ ก็ไมมีใครคบหา

อีกดวย จากนั้นผูเขียนก็นําเสนอเกี่ยวกับความสําคัญของการพูดวา เกดิประโยชน หรือเกิดโทษอยางไร

ในสวนเนื้อหาจะเหน็วา การนําคําประพนัธที่ไพเราะและเปนวรรคทองเชนนี้มากลาวเปดเรื่อง สามารถ

เรียกความสนใจจากผูอานใหติดตามอานเนื้อหาไดงายขึ้น 
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  2.10.2 การเขียนสวนนําเรื่องดวยคําประพันธที่ผูเขียนแตงขึ้นเอง 
   การเขียนสวนนําเรื่องในลักษณะนี้ นอกจากจะทําใหผูอานประทับใจในความไพเราะ 

และความหมายแลว ยังสะทอนใหเหน็ความสามารถของ ว.วชิรเมธี ในการแตงคาํประพันธอีกดวย ดัง

ตัวอยาง 

   
     อาจารยเจนจบเวิ้ง  วิทยา การเอย 

    โสรีชเปยมปรัชญา   ยั่วแยง 

    โพธิ ระบัดใบพา    พลิกพิกฤต 

    แกวจรัสรัศมีแกลง   กลอกกลิ้งกุศโลบาย 

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 224) 

 

   การเขียนสวนนําเรื่อง “สอนปลาใหวายในทะเลบก” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนาํเรื่องดวย

การแตงคําประพันธข้ึนมาใหม ซึ่งเปนคําประพันธที่มีความหมายเกริ่นนําใหตรงกับสาระสําคัญของเรื่อง

ที่ผูเขียนกําลังจะกลาวถึงเรื่องราวของ ดร.โสรีช โพธิแกว โดยผูเขียนกลาวยกยองวธิีการสอนของทาน  

การนําชื่อของบุคคลมาแตงคําประพันธดวยการยกยองเชนนี้ เราความสนใจของผูอานใหติดตามเนื้อหา

ตอไปได เพราะผูอานตองการทราบรายละเอียด หรือความสามารถของบุคคลที่ผูเขียนกําลงัจะกลาวถึง

ในสวนเนื้อหา 

 
    ฉันคงจะไมคิดถึง    หากวันหนึ่งเห็นเธอตาย 

   ฉันจะบอกเธอไปสบาย   ฉากสุดทายก็ยอมเปนเชนฉะนี้ 

   ชีวิตมีเกิดมีดับ     มีรับมีจายมีใชหนี้ 

   มีชอบมีชังมีหวังดี     มีวันนี้พรุงนี้และเมื่อวาน 

   เกิดขึ้นตั้งอยูดับไป    อยาอาลัยเปนหวงบวงสังขาร 

   ควรรูทันรูเทาจึงเขาการ   อยาประจานความไมรูทูซี้ทุกข 

 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 122) 

 

   การเขยีนสวนนาํเรื่อง “หากมีคนตาย ควรไวทกุขกี่วนั” ผูเขยีนใชกลวิธกีารเขียนนาํเรื่องดวย

การแตงคาํประพนัธข้ึนมาใหม ซึง่เปนคาํประพนัธที่มีความหมายเกริน่นําไปสูเนือ้หาที่ผูเขียนตองการอธิบาย

วาเมื่อมีคนตายควรไวทกุขกีว่ัน จะเหน็วา เปนคําประพันธที่ผูเขยีนไดใหคําตอบแกผูอานแลววา ความตาย

เปนเรื่องธรรมดาของชีวิต เราไมควรเศรา ซึ่งรายละเอียดเกีย่วกับการไวทกุขผูเขียนไดกลาวไวในสวนเนื้อหา 
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     “รักของแมพิสุทธิ์เพี้ยง   เพ็ญจันทร 

    ใจแมงามกวาตะวัน    เวี่ยฟา 

    เมตตาแมเนืองนันต    เฉกน  ทีนอ  

    คุณแมเกินนับขา     ขอดน้ําตาเขียน 

    เพียรพลีชีพิตสราง    สุขศานติ์ 

    ใจมุงพระนฤพาน     ทิพยแพรว 

    วันหนึ่งหากผลิบาน    บริสุทธิ์ 

    ถวายพุทธภาวะแผว    เผด็จน้ํานมขวัญ” 

    

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 167) 

 

   การเขียนสวนนําเรื่อง “แมคือ มารดาของแผนดิน” ผูเขียนใชกลวธิีการเขียนนาํเรื่องดวย

การแตงคาํประพนัธข้ึนมาใหม ซึง่เปนคําประพนัธทีก่ลาวถึงพระคุณแมวา ความรกัจากใจของแมงามกวา

ดวงตะวันและยิ่งใหญอยางมหาสมุทร พระคุณแมมากกวาจะเกินคําพรรณนา ซึ่งลูกพยายามตั้งมัน่ เพื่อ

บรรลุนิพพานจะไดถวายธรรมแทนคาน้ํานมของแม จะเหน็วา เปนคําประพันธที่ผูเขียนกลาวถงึ พระคณุแม

อันยิ่งใหญและการตอบแทนพระคุณของลูก เพื่อตองการเกริ่นนําไปสูเนื้อเร่ืองที่ผูเขียนนาํเสนอเกี่ยวกับ

พระพทุธเจาทีร่ะลึกถึงพระคณุแมวายิง่ใหญมหาศาล จงึไดเสด็จไปแสดงพระอภิธรรมโปรดพระพุทธมารดา

ถึงสวรรคชั้นดาวดึงส 
 2.11 การเขียนสวนนําเรื่องดวยคําถาม  
  การเขียนสวนนําเรื่องดวยคําถาม เปนการเขียนนําเรื่องดวยขอความที่เปนคําถาม เพื่อกระตุน

ใหผูอานคิดหาคําตอบ  ชวนใหติดตามเนื้อหาตอไป 

  จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนมีกลวิธีในการเขียนนําเรื่องดวย

คําถามที่ไมไดคาดคั้นเพื่อตองการคําตอบจากผูอาน แตเปนคําถามที่ตองการกระตุนผูอานใหคิดตาม หรือ

เกิดความตระหนักในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งเปนเรื่องที่ผูเขียนตองการนําเสนอในสวนเนื้อหามากขึ้น การตั้ง

คําถามในลักษณะนี้จึงดึงดูดความสนใจของผูอานใหติดตามคําตอบในสวนเนื้อหาตอไป ดังตัวอยาง 
 

  รูไหมวา เรามีเวลาอยูในโลกนี้กี่ป 
 ชีวิตนั้นส้ันยิ่งกวาหยดน้ําคางเสียอีก จะตายวันตายพรุงก็ไมมีใครรูลวงหนา ถาเราใชเวลาอันแสนสั้นนี้ 

 ไปมัวหลับๆ ตื่นๆ อยูในความรัก  โลภ  โกรธ หลง หมั่นไสคนนั้น ปลาบปล้ืม คนนี้  ริษยาเจานาย 

 ใสไคลลูกนอง  ปกปองภาพลักษณ  (อัตตา)  กด (หวั) คนรุนใหม หลงใหลเปลือกของชีวิต โดย 
 ลืมไปเลยวา อะไรคือส่ิงทีต่นควรทาํอยางแทจรงิ คิดดู เถิดวา เราจะขาดทุนขนาดไหน 
 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 13) 
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  การเขียนสวนนําเรื่อง “วิธีอยูกับคนที่เราเกลียด” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการ

ต้ังคําถาม เพือ่กระตุนใหผูอานคิดตามเกีย่วกบัการใชชีวติอยูรวมกบัผูอ่ืนในสงัคมไดอยางมีความสขุ โดย

ผูเขียนใหขอคิดวา ชีวิตของคนเรานั้นแสนสั้น ดังนัน้หากเราใชชีวิตอยูกับความรัก โลภ โกรธ หลง นับวา

เปนการใชชีวติที่ไมคุมคา จะเหน็วาผูเขยีนมกีารตั้งคําถามที่ทาํใหผูอานเห็นคาํตอบ อยางเปนรูปธรรม  

ทําใหอยากตดิตามอานรายละเอียดในสวนเนื้อหาตอไป 

 
  ใครๆ ก็บอกวา  “ความรัก”  เปนสีชมพู ซึ่งมีความหมายระหวางบรรทัดวา หมายถึง ความสด 

 ชื่น ร่ืนเริง ความสุข  ความสุนทรีย ความหวัง  และกําลังใจ  จริงๆ แลวธรรมชาติ ของความรัก 
 เปนอยางนี้จริงหรือ 

 
            (ธรรมะทอรัก.  2550: 13) 
 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ธรรมชาติของความรัก” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนําเรื่องดวยการตั้ง

คําถาม เพื่อกระตุนใหผูอานคดิหาคําตอบวา ธรรมชาติของความรักเปนอยางที่ผูเขียนนาํมากลาวไวหรือไม  

อยางไร เปนคําถามนําที่เราใหผูอานติดตามรายละเอียดของเนื้อหาตอไป 

 
  นาสังเกตไหมวา แมพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว หรือสมเด็จพระปยมหาราช   

 รัชกาลที่ ๕ แหงพระบรมราชจักรีวงศ จะเสด็จสูสวรรคาลัยไปเปนเวลานานแสนนาน มาแลว (ครบ  

 ๑๕๐ ป แหงพระบรมราชสมภพ พ.ศ. ๒๕๔๖)  แตถึงกระนั้น พระเกียรติคุณของ พระองคก็ยังคง 

 เกริกกรรจายอยูเหนือกาลสมัยไมมีทีทาวาจะมลายหายสูญไปกับกาลเวลาเลย 

  อะไรหรือคือเคล็ดลับที่ทําใหสมเด็จพระปยมหาราชยังทรงครองความเปน พระมหากษัตริย 

 ผูเปนที่รักของทวยราษฎร” มาอยางยาวนาน เชนนี้ 

 
            (ธรรมะบันดาล.  2547: 69) 

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “เหตทุี ่ “ดิน” ยังคงหลงรัก “ฟา”” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขียนนาํเรื่องดวย

การตั้งคําถามเชิงตั้งขอสังเกตแกผูอาน จากนั้นจึงตามดวยประโยคคําถามวา อะไรคือ เคล็ดลับที่ทําให

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 เปนที่เคารพรักของประชาชนมายาวนานอยางทุกวันนี ้ 

เปนคาํถามที่ผูเขียนถาม เพื่อกระตุนผูอานใหอยากรูเคล็ดลับดังกลาว และติดตามรายละเอียดของคาํตอบ

ในสวนเนื้อหา 

 
  ใครตอใครในประเทศตางรูดีวา  “สวนโมกขพลาราม”  ของทานพุทธทาสนั้นไดยัง ประโยชน 
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 ใหแกการพระศาสนา และสังคมไทยเพียงไรยิ่งในแงตัวบุคคลคือ ทานพุทธทสาภิกขุ ดวยแลวตอง 

 เทิดทานไวในฐานะเมธีทางพุทธธรรมที่นับรอยปจึงจะเกิดมีขึ้นสักคนหนึ่ง นักวิชาการ บางทานยกยอง 

 ทานมาก ถึงกับกลาววาทานเปน “นาคารชุน” แหงเถรวาท หรือเปนพระอรรถกถาจารย แหงยุคสมัย 

 ที่ไมเคยปรากฏมีมากอนในเมืองไทย 
  แตจะมีใครรูบางไหมวา เบ้ืองหลังความยิ่งใหญและเกียรติคุณอันเพริศแพรวพรรณราย 
 ของทานพุทธทาสนั้น  มีใครยืนทะมึนเปน “กองหลัง” ใหกับทานบาง 
  

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 104)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “อิฐกอนแรกของสวนโมกข” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนาํเรื่องดวย

การเกริ่นนําถึง “สวนโมกขพลาราม” ของทานพุทธทาสภิกขุ จากนั้นจึงตัง้คําถาม เพื่อกระตุนใหผูอานอยากรู

วาใครที่เปน “กองหลัง” หรือผูสนับสนุนใหทานพุทธทาสภิกขุประสบความสําเร็จในชีวติเชนนี้ การตั้งคําถาม

ในลักษณะนี้ ชวนใหผูอานอยากรูคําตอบจึงติดตามเนื้อหาตอไปจนจบเรื่อง 

 
  เคยสงสัยไหมละวา อะไร คือสาเหตุที่ทําใหคนเรามีวิถีชีวิตหรือไลฟสไตลที่แตกตางกันเคย 

 ตั้งคําถามไหมละวา ทําไม เด็กวัยรุนในภาคใตกวา ๔๐ คน  จึงกลาบาบิ่นเดินเขาหาหากระสุน 

 จากเจาหนาที่ตํารวจทหารไดอยางไมเกรงพญายมราช จนสุดทายตองมาตายอยางนาอนาถรวมกับ 

 คนอื่นอีกกวา ๑๐๐ คน (เมื่อวันที่ ๒๘ เมษายาน ๒๕๔๗) 

  เคยกงัขาบางหรือไมวา ทําไมสาวกของลัทธโิอมชินริเกียวในญีปุ่น จึงกลาพลีชีพตัวเอง และ 

 ปลิดชีพคนบริสุทธิ์นับรอยคนไดอยางไมรูสึกผิด 

  อะไรคือ เหตุปจจัย ที่ทําใหคนธรรมดาๆ  คนหนึ่งกลาที่จะอุทิศชีวิตอันสูงคาของตน ใหกับ 

 บางสิ่ง บางอยางอยางไมเสียดาย  และอยางไมเกรงกลัวแมแตความตาย ซึ่งเปน “ที่สุดแหงส่ิงอันนา 

 สะพรึงกลัวของมนุษย” 

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 117)   

 

  การเขียนสวนนาํเรื่อง “เราเปนอยางที่เราเชื่อ” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขียนนาํเรื่องดวยการตั้งคําถาม

กระตุนใหผูอานตั้งขอสังเกตจากเรื่องใกลตัว เร่ืองจากขาว และปดทายดวยประโยคคําถามที่กระตุนให

ผูอานเกิดความสงสัยรวมกบัผูเขียน และคิดตามในประเด็นที่ผูเขียนเสนอไว เปนการสรางอารมณรวม

เพื่อเรียกความสนใจจากผูอานใหอยากรูคําตอบดวยการถามติดตอกันอยางตอเนื่อง เราใหผูอานติดตาม

คําตอบในรายละเอียดของเนื้อหาตอไป   
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 2.12 การเขียนสวนนําเรื่องที่เปนภาพพจน 
  การเขียนสวนนําเรื่องที่เปนภาพพจน “คือ การเขียนคํานําดวยถอยคําหรือขอความที่ทําใหเกิด

ภาพพจน โดยใชภาษาและความคิดเปรียบเทียบอยางมีศิลปะ” (อัครา บุญทิพย.  2535: 90)   

  จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจยัพบวา ผูเขียนมีการเขียนสวนนําเรื่องดวยถอยคํา

หรือขอความทีท่ําใหเกิดภาพพจนดวยการเปรียบเทียบเพื่อสรางจินตภาพใหกับผูอาน เปนการสรางความเขาใจ

ดวยภาพที่แจมชัดกอนนําเขาสูรายละเอียดของเนื้อหาตอไป  ดังตัวอยาง 

  
  เมื่อพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นมาในโลกแลว  ศาสนาที่มีอยูกอนก็อับรัศมีลง ไมตางอะไรกับแสง 

 หิ่งหอยในเวลากลางวัน มหาชนตางพากันหลั่งไหลมาเคารพเลื่อมใสพระพุทธเจาและพระพุทธศาสนา   

 เหมือนน้ําจากลําธารนอยใหญ นับรอยนับพันที่ไหลหลากมาจากทุกทิศานุทิศ  เพื่อไปรวมกัน 

 ยังมหาสมุทรแหงปญญาอันกวางขวาง 

 
            (ธรรมะดับรอน.  2547: 127)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ทรงชนะแผนนารพีฆิาตโดยใชความสงบสยบความเคลื่อนไหว” ผูเขียน

ใชกลวิธกีารเขยีนสวนนาํเรื่องที่เปนภาพพจน โดยผูเขียนนาํความรุงเรืองทีล่ดลงของศาสนาอืน่ไปเปรียบเทยีบ

กับแสงหิ่งหอยในเวลากลางวัน ซึ่งแทบจะไมเห็นแสงที่ปรากฏ และนําความเจริญรุงเรืองของศาสนาพุทธ

ไปเปรียบกับการรวมของน้ําจากลําธาร หรือแมน้ําสายเล็กๆ จนกระทัง่กลายเปนมหาสมุทรแหงปญญา  

ทําใหผูอานเหน็ภาพความยิ่งใหญของศาสนาพุทธ ซึ่งเปนศาสนาที่เนนดานสติปญญาอยางชัดเจน เปน

การสรางภาพจากสิ่งที่เปนนามธรรมใหเห็นเปนรูปธรรมขึ้นมา 
 

  การใชชีวิตคูก็เหมือนการตัดสินใจลงเรือลําเดียวกัน  ถาตางชวยกันถอ  ชวยกันพาย เรือก็ถึง 

 จุดหมายโดยสวัสดี แตถาคนหนึ่งพาย อีกคนหนึ่งนอกจากไมพายแลวยังเอาเทาราน้ําอีกตางหาก   

 ไมนานเรือรักนั้นก็ลม เพราะเหตุที่การใชชีวิตคูตองการความสมานฉันทของคนสองคน อยาง

 สมํ่าเสมอภาคกันในทุกๆ เรื่อง เราจึงเรียกการตัดสินใจใชชีวิตคูรวมกันของคนทั้งสองวาเปนการ

 เขาสูพิธีมงคลสมรส 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 124)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “กอนเรือรักเปนเรือลม” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนสวนนาํเรื่องที่เปน

ภาพพจน โดยผูเขียนเปรียบเทียบการใชชีวิตคูเหมือนกับการลงเรือลําเดียวกันที่ตองพยายามชวยกันถอ

และพายเพื่อใหถึงฝง ทําใหผูอานเห็นภาพการใชชีวิตคูของคนสองคนที่ตองฟนฝาอปุสรรคตางๆ รวมกัน 
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จนชีวิตประสบความสุขไดชัดเจนขึ้น 

 
  ถาโลกคือโรงละครอยางที่เช็กสเปยร วาไว คนทุกคนที่อยูในโลก ก็คงเลนละครกันอยู ในการเลน 

 ละคร คนที่ตีบทแตกคือคนที่ประสบความสําเร็จ  และคนที่ประสบความสําเร็จก็ตองไดเลน เปน 

 ตัวละครหลายๆ ตัวสลับกันไป 

  ตัวละครแตละตัวที่เรารับเลนก็เปนเชนกับหัวโขนที่เราสวมใส บางคนสวมหัวโขน เปนตัวพระ   

 เปนตัวนาง  เปนยักษ  เปนลิง  เปนมารราย  เปนฤๅษี  เปนพอ  แม ลูก นักการเมือง นายทหาร 

 นายตํารวจ  นายกรัฐมนตรี  พอคา  แมคา  นักธุรกิจ  คนงาน  อาจารยมหาวิทยาลัย  คนขายน้ําปน   

 คนขับแท็กซี่  พระสงฆ  ขโมย  เด็กขายพวงมาลัย  คนเก็บขยะ  ฯลฯ 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 168)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “หัวโขนสวมหัวคนเลน” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนนาํเรื่องที่เปนภาพพจน  

โดยผูเขียนนําโรงละครมาเปรียบเทียบกับโลก นําบทบาทของตัวละครมาเปรียบเทียบกับบทบาท ในการ

ดําเนนิชีวิตของคนแตละคน ซึ่งแตกตางกนัออกไป จากนัน้ผูเขยีนยงัเปรยีบเทยีบใหเหน็อกีวา บทบาทของ

ตัวละครแตละตัว หรือบทบาทจริงในการดําเนินชีวิตก็เปรียบไดกับหัวโขนที่นักแสดงสวมใส ทําใหผูอาน

เกิดจินตนาการเห็นภาพการดําเนนิชีวิตของคนที่อาศัยอยูบนโลกใบนีช้ัดเจนขึ้น จากนัน้ จึงขยายความ

ในสวนเนื้อหาโดยผูเขียนสอนใหรูจักวางหัวโขนหรือบทบาทตางๆ วาอยายึดติดในอํานาจหนาทีห่รือบทบาท

ที่ตนไดรับ เมื่อเสร็จภารกิจที่ตองรับผิดชอบ ก็ใหวางบทบาทนั้นไวและคิดวา เราเปนคนธรรมดาคนหนึ่ง

แลวชีวิตจะมีความสุข  นับเปนการเปดเรื่องที่สรางความกระจางใหผูอานกอนติดตามเนื้อหาไดเปนอยางดี

เพราะผูเขียนอธิบายเปรียบเทียบไดอยางแจมชัดและเห็นเปนรูปธรรม 

 
  กอนที่นักมวยทุกคนจะขึ้นชกกับใครก็ตองผานพิธีการ “เปรียบมวย” เสียกอน การเปรียบมวยนี้  

 มีวัตถุประสงคเพื่อใหรูวา ศักยภาพของนักมวยแตละคนเปนอยางไร เมื่อรูจักศักยภาพของนักมวย 

 ดีแลวก็จะประเมนิออกวา นักมวยคนไหนควรจะจับคูชกกับใคร นักมวยที่ขึ้นชกโดยไมผานกระบวนการ 

 เปรียบมวยจึงไมตางอะไรกับคนโงที่พาตัวเองขึ้น ไปทําอัตวิบาตกรรมตอหนามหาชน 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 182)   

 

  การเขียนสวนนําเรื่อง “ตีกลองแขงฟา ข่ีมาแขงตะวัน” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนสวนนําเรื่อง

ที่เปนภาพพจน ผูเขยีนนาํวธิีการเปรียบมวยเปรียบเทยีบกับการใชชีวติในสังคม โดยผูเขยีนอธิบายจุดประสงค

ของการเปรียบมวยใหผูอานเขาใจกอนวาทาํเพื่ออะไร จากนัน้จึงเปรยีบเทียบใหเหน็วา คนที่ไมรูจักประเมิน
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ตัวเอง และพยายามอวดอางความเกงของตนกับผูอ่ืนจึงเปรียบไดกับนักมวยที่ข้ึนชกโดยไมไดเปรียบมวย  

ซึ่งเปนการกระทําที่ไมถูกตอง โดยผูเขียนไดอธิบายรายละเอียดในสวนเนือ้หาตอไปอีกวา คนที่ใชชีวิตเชนนี้

จะประสบกับปญหาตางๆ อยางไร 
 2.13 การเขียนสวนนําเรื่องดวยขาว 
  การเขียนสวนนําเรื่องดวยขาว “คือคํานําทีเ่ร่ิมเนื้อความที่มีมูลเหตุมาจากขาว เพื่อนําไปสู

เร่ืองที่เขยีน” (อัครา บุญทิพย.  2535: 83)  

  จากการศึกษางานเขยีนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจยัพบวา การเขยีนสวนนาํเรื่องดวยขาว มีจาํนวน

เพียง 2 เร่ืองเทานั้น โดยผูเขยีนนําขาวเกีย่วกับความเชื่อทางพทุธศาสนาที่เกิดขึ้นในสงัคมไทย มากลาวนํา

เพื่อเชื่อมโยงไปสูเนือ้หาที่ผูเขียนตองการนาํเสนอ การเขียนสวนนาํเรื่องดวยขาวสามารถเรียกความสนใจ

จากผูอานไดงายเนื่องจากเปนเรื่องที่อยูในความสนใจของผูอาน  ดังตัวอยาง 

 
 “คนเกิดปมะชะตาขาด” 

  อานขาวประชาชนคนเกิดปมะ  (มะเมีย) และคนที่มีอักษร ศ-ษ-ส-ว-ม  กวาสองพันคน แหกัน 

 ไปทําบุญสะเดาะเคราะหตอชะตาที่วัดแหงหนึ่งในจังหวัดปทุมธานี ตามคําโฆษณาของพระสงฆที่ 

 พิมพใบปลิวแจกไปทั่วประเทศนับหมื่นๆ ใบจากหนังสือพิมพเดลินิวส ฉบับวันที่ ๕ สิงหาคม ๒๕๔๕   

 แลวรูสึกสงสารชาวพุทธจับใจพรอมๆ กับที่สลดใจในพฤติกรรมของพระสงฆ...ที่สอนพระพุทธศาสนา 

 นอกธรรมนอกวินัย  แมจะไมใชความผิดใหญรายแรง  แตก็...ไมควรทํา 

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 36) 

 

  การเขยีนสวนนําเรื่อง “ปญญาผุดหยุดกระแส” ผูเขียนใชกลวธิีการเขียนนาํเรื่องดวยขาวโดย  

ผูเขียนนําขาวที่เคยเกิดขึ้นเกี่ยวกับความเชื่อในพิธีตัดกรรมของชาวพุทธ จะเห็นวา ถึงแมจะเปนขาวที่เกิดขึ้น 

มานาน แตเนือ่งจากความเชื่อดังกลาวยังคงมีใหเห็นอยางตอเนื่องในปจจุบัน การนําเรื่องดวยขาวนี้ จงึ

ยังเรียกความสนใจจากผูอานใหติดตามเนื้อหาตอไปได   

 
  กระแสจตุคามรามเทพในฐานะวัตถุมงคลรุนใหม ดังมาตั้งแตตนป ๒๕๕๐ จนถึงวันนี้ก็ยังไมมี 

 ทีทาวาจะแผวลง เพราะมีศรัทธาและการตลาดเปนเครื่องหลอเล้ียง 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 133) 

 

  การเขยีนสวนนําเรื่อง “ตัดกรรมตามแนวพทุธ” ผูเขียนใชกลวิธีการเขยีนนําเรื่องดวยขาว โดย

ผูเขียนนาํขาวเรื่องจตุคามรามเทพมากลาวนํา เพื่อเรียกความสนใจจากผูอานกอนที่จะแสดงทัศนะเกี่ยวกับ 
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จตุคามรามเทพวาเกิดขึ้นมาในสังคมไทยไดอยางไรในสวนเนื้อหา  

 จากการศึกษากลวิธกีารเขียนสวนนําเรื่องในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ีทัง้ 13 วิธ ี ไดแก การเขียน

สวนนําเรื่องดวยการกลาวอยางตรงไปตรงมา การเขียนสวนนําเรื่องดวยคํานิยาม การเขียนสวนนาํเรื่อง

โดยการสรุปความสาํคัญ การเขียนสวนนาํเรื่องดวยการแสดงความคดิเห็น การเขียนสวนนาํเรื่อง ดวย

การกลาวประวัติบุคคลสําคญั การเขียนสวนนําเรื่องดวยการอางคําพดู การเขียนสวนนําเรื่องดวยเรื่อง

เลาจากประสบการณ การเขยีนสวนนาํเรื่องดวยจดหมาย การเขียนสวนนําเรื่องดวยการบรรยาย การเขียน

สวนนําเรื่องดวยบทกวี การเขียนสวนนาํเรื่องดวยคําถาม การเขียนสวนนําเรื่องที่เปนภาพพจน และการเขียน

สวนนําเรื่องดวยขาว จะเห็นวา ผูเขียนมีกลวิธีการเขียนสวนนําเรื่องดวยวธิีการที่หลากหลายในการนาํผูอาน

เขาสูเนื้อเร่ือง ทําใหผูอานไมเบื่อแหนาย แตนอกเหนือจากกลวิธีการเขียนสวนนาํเรื่องที่นาสนใจดังกลาว

ขางตนแลว เปนทีน่าสงัเกตวา ผูเขียนมีลีลาอันเปนเอกลกัษณในการเขยีนสวนนําเรื่องที่เดนชัด คือ ผูเขียน

เปดเรื่องดวยการสรางความกระจางใหกับผูอานตั้งแตตน ทําใหผูอานรูสึกวาการอานหนังสือธรรมะไมใช

เร่ืองที่เขาใจยากไมวา ผูเขยีนจะเขียนสวนนาํเรื่องดวยวิธีใด จากนัน้จึงคอยๆ แทรกขอธรรมะที่ผูเขียน

ตองการสอนลงไปในเนื้อเร่ือง ดวยกลวิธีการเขียนสวนนาํเรื่องที่นาสนใจดังกลาวนี้ ทําใหผูอานตดิตาม

อานงานเขียนตอไปอยางตอเนื่องจนจบ   

 

3. กลวิธีการนําเสนอเนื้อหา  
 กลวิธีการนําเสนอเนื้อหา หมายถึง เทคนคิหรือวิธีการเขียนสวนเนื้อเร่ืองเพื่อถายทอดขอธรรมะ

ไปยังผูอานดวยวิธีการตางๆ ที่นาสนใจ ชวนติดตาม ตลอดจนทําใหเกิดการรับรูอยางเขาใจ และนําไปปรับใช

ในชีวิตประจําวันไดตามเจตนาของผูเขียน   

 การนําเสนอเนื้อหาในงานเขียน ผูเขียนจําเปนตองมีการขยายความเนื้อหาใหแจมชัด เพื่อให

ผูฟงความเขาใจ และเกดิความเชื่อถือในขอธรรมะนัน้ๆ ดังที ่ปรีชา ชางขวัญยนื (2535: 20 – 21) กลาวถงึ

การนาํเสนอเนือ้หาสรุปไดวา โดยทั่วไปผูสอนพทุธศาสนามักจะอธิบายขยายความมาก การใชอุปมาสาธก  

การแจกแจงรายละเอยีด รวมถึงการบอกอานิสงสในชาตนิีช้าตหินา เพื่อชักจูงใจเปนเรือ่งทีน่ยิมกนั  การใช 

ทํานองเขียนแบบเทศนดังกลาว เหมาะสําหรับสอนคนทั่วไปใหเกิดความศรัทธาในศาสนา โดยเฉพาะคน

ที่ศึกษาธรรมะมานอย การขยายความในงานเขียนมหีลายวิธ ี เชน การขยายประเดน็ใหญดวยประเดน็ยอย  

การยกตัวอยางเปรียบเทียบ ทั้งโดยอุปมาอุปไมย และโดยสาธกเรื่องราวมาเทียบ 

 จากการศึกษางานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนมีกลวิธีการนําเสนอเนือ้หาธรรมะ

ใหเขาถงึผูอานโดยการขยายความจากสวนนาํเรื่องสงตอไปยังเนือ้เร่ืองไดอยางตอเนื่องและมีความกระจางชัด  

โดยผูเขียนพยายามอธบิายขอธรรมะอยางละเอยีดแจมแจง เพือ่ใหผูอานเขาใจเนื้อหาธรรมไดอยางลึกซึง้  

เกิดความเชื่อถือ และพรอมจะนําขอธรรมะไปปรับใชในชีวิตประจําวัน  กลวิธีการนําเสนอเนื้อหาธรรมะที่
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ปรากฏอยางสม่ําเสมอในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ที่ผูเขียนนิยมใชมี 6  วิธี ไดแก การนําเสนอเนื้อหาโดย

การนิยาม การนําเสนอเนื้อหาโดยการใชภาพพจน การนาํเสนอเนื้อหาโดยการสาธก  การนําเสนอเนื้อหา

โดยการปุจฉา-วิสัชนา การนําเสนอเนื้อหาโดยการยกหลักฐานมาอางอิง และการนําเสนอเนื้อหาโดยการแสดง

ทัศนะ  ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 3.1 การนําเสนอเนื้อหาโดยการนิยาม 
  ปรีชา ชางขวัญยืน (2517: 47) อธิบายความหมายของ "นิยาม" ไววา "นิยามกคื็อ ให

ความหมายคําที่ตองการนิยามดวยคําหรือกลุมคําอื่นๆ ที่ถือวา มีความหมายเทากนั ดังนั้นคํานยิามจึงมี

สวนประกอบสองสวนคือ สวนที่ยงัไมเขาใจความหมายกับสวนทีน่ํามาอธิบายความหมายและถือวา ทั้ง

สองสวน มีความหมายเดียวกัน" นอกจากการนยิามความหมายดงักลาวแลว ปรีชา ชางขวัญยืน (2535: 9)  

ยังใหเหตุผลที่แสดงถึงความจําเปนในการนิยามศัพททางพระพุทธศาสนาไววา "พระพุทธศาสนาสอน

มัชฌิมาปฏิปทา ซึ่งอยูระหวางสัสตทิฐิกบัอุจเฉททิฐิ หากอธิบายผิดพลาดจะกลายเปนมิจฉาทิฐอิยางใด

อยางหนึ่งในสองอยางนั้น เหตผุลประการหนึ่งที่อาจทําใหเกิดการอธิบายผิดพลาดดังกลาวก็คือ พระพุทธศาสนา

และศาสนาอื่นๆ ในอินเดียเปนวัฒนธรรมกลุมเดียวกัน มีโลกทัศนที่มองชีวิตเปนทุกข เชื่อเร่ืองกรรม  

การเวียนวายตายเกิด และความหลุดพนเชนเดียวกัน ทําใหใชศัพทซ้าํกันเปนอันมาก หากปราศจากการ

นิยามศัพทโดยละเอยีดแลวจะเกิดความเขาใจที่ผิดพลาดไดงาย ดังนัน้การอธิบายความคิดในพระพทุธศาสนา

จึงตองนิยามศัพทโดยละเอียด"  

  การนําเสนอเนือ้หาดวยการนยิามในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา เปนกลวธิีการนาํเสนอ

เนื้อหาธรรมะอยางตรงไปตรงมาตามที่ผูเขยีนตองการ อธิบายเนื้อหาใหผูอานเขาใจสารอยางละเอียดชดัเจน  

ตรงตามวัตถุประสงคที่ผูเขียนวางไว ทั้งในสวนของความหมาย รายละเอียดขอธรรมะ หรือแนวทางทีบุ่คคล

ตองปฏิบัติหรือควรปฏิบัติสําหรับการใชชวีิตประจาํวนั โดยผูเขยีนนาํคาํ หรือคําศพัททางพระพทุธศาสนา

หรือหลักพุทธธรรมคําสอนของพระพุทธเจา มาใหคํานิยามความหมายดวยขอความที่กระชับ เขาใจงาย  

หรือสรุปเปนขอๆ แลวอธิบายเพิ่มเติมดวยการกําหนดความหมายของคําหรือขอความที่ตองการกลาวถึง

ใหผูอานเขาใจตรงกัน การนําเสนอธรรมะดวยวิธีนี ้นอกจากผูเขียนตองการใหผูอานเขาใจความหมายที่

ตรงกันแลว ยังเปนวิธีการทีผู่เขียนตองการใหผูอานเห็นวาหนังสือธรรมะเปนหนังสือที่อานงาย ผูเขียนจึง

เลี่ยงการใชศัพทยาก หรือที่ผูเขียนเรียกวา "ศัพทเฉพาะศาสตร (Technical Term) ประเภทคําบาล ี- สันสกฤต" 

(ว.วชิรเมธี.  2551: คําปรารภ) ดังตัวอยาง 
 
 หัวสมอง ก็คือ เหตุผล มโนธรรม และสติสัมปชัญญะ 
 หัวใจ ก็คือ อารมณหรือความรูสึก 
  หัวสมองและหัวใจคือ สวนผสมซึ่งขาดไมไดในชีวิตของคนเรา คนที่ดําเนินชีวิตโดยใชแตหัวสมอง   

 จะกลายเปนคนที่เกง อัจฉริยะ รอบรู  แตจะขาดความออนโยน ขาดจิตสํานึกสาธารณะ เห็นแกตัว   
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 และบางทียิ่งเกงอาจยิ่งโกง 

  สวนคนที่ใชแตหวัใจนําทางก็มักจะกลายเปนคนที่อยูในโลกแหงความเพอฝนโรแมนติกหรืออยู 

 ในโลกแหงความคิดฝน อุดมคติมากกวาโลกแหงความเปนจริง และที่สําคัญมักกลายเปนคนที่ตก 

 อยูในหวงอารมณโลภ โกรธ หลง อยางงายดาย รักงาย หลงงาย เลิกงาย ฉุนเฉียว หงุดหงิดงาย รูสึก 

 อยางไรกมั็กออนไหวไปตามแรงเหวี่ยงของความรูสึกนั้นๆ อยางแรงโดยขาด ความยับยั้งชั่งใจ 

  ตอเมื่อใดก็ตามที่หัวสมองกับหัวใจบรรเลงอยางประสานสอดคลองกันจนเกิดสมดุลชีวิตจึงจะ 

 ราบรื่นทั้งโลกของการเรียน  การงาน  และความรัก ... 

 

            (ธรรมะทําไม.  2550: 44) 

 

  ตัวอยางขางตนเปนการนาํเสนอเนื้อหาเรื่อง “ดวยรักและฆาตกรรม” ดวยวธิีการนิยามความหมาย

ของคําศัพทสําคัญของเรื่องคือคําวา "หัวสมอง" กับ "หัวใจ" ซึ่งเปนคําทีม่ีใชอยูทั่วไปแตเพื่อสรางขอบเขต

ของความหมายและความเขาใจที่ตรงกนั จากนัน้จงึอธิบายขยายความตอจากคํานิยาม ทาํใหผูอานเขาใจ

หลักการใชชีวิตโดยยึดหลัก ”ทางสายกลาง” คือ จะตองรูจักใชหัวสมองกบัหัวใจใหมีความสมดุลกันใน

การดําเนินชีวติแตละวันอยางมีความสุข 

 
  กรรมตามความหมายที่แท หมายถึง การกระทําทางกาย  วาจา  และใจ ที่ประกอบดวยเจตนา 

 หรือความจงใจ การกระทําที่ปราศจากเจตนาหรือความจงใจไมจัดเปนกรรม เชน การหาว การงวงนอน  

 การหิว การเดินชนกันโดยบังเอิญ การกระทําอยางนี้ จัดเปนเพียง "กริยา" ไมถือวา เปนกรรม แต 

 การหัวเราะเพื่อจงใจจะเยาะเยยคนอื่น การตั้งใจเดินชนคนอื่น เพื่อใหเขาไดรับผล อยางใดอยางหนึ่ง   

 การวางแผนทํารายคนอื่นและลงมอืกระทําการตามแผนการนั้น จนบรรลุผลหรือการตั้งใจทําบุญตักบาตร   

 การกระทําทุกอยางที่เกิดจาก "เจตนา" อยางที่กลาวมานี้จึงถือวา เปนกรรมตามความหมายที่แท 

 และกรรมที่เราทําลงไปทางกาย  ทางวาจา และทางใจ จะสงผลอยางใดอยางหนึ่งเสมอ ผลของกรรมเรา 

 เรียกวา "วิบาก" คนไทยรูจักคํานี้ดี จึงเอามาเรียก รวมกันวา "วิบากกรรม" หรือแปลวาผลของกรรม 

 ตามปกติคนสวนใหญมักเขาใจวาเรื่องกรรมคือเรื่องของการกระทําชั่ว ความเลวราย แตความจริง 

 กรรมเปนคํากลาง  ๆการตั้งใจทําดีก็จัดเปนกรรมดีการจงใจทาํชั่วก็จัดเปนกรรมชั่ว กรรมจึงมีความหมาย 

 ไดทั้งในทางดีและทางชั่ว  ทํากรรมดีเรียก "กุศลกรรม" และทํากรรมชั่ว เรียก "อกุศลกรรม" 

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 135) 

 

  การนาํเสนอเนือ้หาเรื่อง “ตัดกรรมตามแนวพุทธ” เปนการนิยามความหมายของคาํวา "กรรม"  

"วิบาก" และ "วบิากกรรม" ใหผูอานเขาใจความหมายตรงกัน จะเห็นวา ผูเขียนนิยามความหมาย และอธิบาย
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ความไดอยางตอเนื่องเปนลําดับข้ัน นอกจากนี้การยกตัวอยางกริยาอาการตางๆ ประกอบยิ่งทําใหผูอาน

เขาใจความหมายของคําและความไดงายและชัดเจนยิ่งขึ้น 
 

  ในที่นี้คําวา "กฎทอง" มีความหมายจําเพาะวาเปนกฎทองของผูครองเรือน ซึ่งหมายถึง  

 หลักการสําคัญที่จะทําใหชีวิตของผูครองเรือนมีความรมเย็นเปนสุขและยั่งยืน กฎทองของผูครองเรือน

ประกอบดวย 

   ๑. ไมนอกใจภรรยา  สามีของตน  รวมทั้งไมมีกิ๊ก 

   ๒. ไมบริโภคอาหารรสอรอยเพียงคนเดียว  (ไมเห็นแกตัว) 

   ๓. ไมเกี่ยวของกับอบายมขุทุกประการ 

   ๔. เปนผูมีศีล กลาวคือ รักษากายวาจา ใหเรียบรอยดวยศีล ๕ 

   ๕. สมบูรณดวยจรรยามารยาทอันงดงาม 

   ๖. ไมประมาทในการทําหนาที่  และไมประมาทในการทําคุณงามความดี 

   ๗. มีวิจารณญาณในการประกอบสัมมาชีพ 

   ๘. มีความออนนอมถอมตน มีสัมมาคารวะตอผูใหญโดยวัย โดยคุณธรรม และโดยชาติ  

 (ชาติสกุลสูง) 

   ๙. ไมเปนคนกระดาง  เยอหยิ่ง  ถือตัว 

   ๑๐. ยินดีแตในทางที่ชอบ  ประกอบดวยความเสงี่ยมเจียมตัว  ... 

  ผูปฏิบัติตามกฎทองของผูครองเรือน ก็เหมือนกับผูที่นําพาชีวิตคูเขาสูอาณาจักรของความรุงโรจน 

 ม่ังมีศรีสุข  เพราะกฎแตละขอที่ทางพระพุทธศาสนาวางไวครอบคลุมถึง "จริยธรรม"  ในการดํารงชีวิตคู 

 ครบทุกแงทุกมุม 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2551: 120 - 122)  

 

  การนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “กฎทองของผูครองเรือน” ผูเขียนนยิามความหมายของคําวา "กฎทอง"  

เพื่อใหผูอานเขาใจตรงกนัวา กฎทองที่ผูเขยีนตองการนาํเสนอในลาํดับตอไป เปนกฎทองของผูครองเรือน  

ไมใชกฎทองในความหมายทางธุรกิจอยางที่เคยไดยนิมา จากนั้นก็ขยายความเนื้อหาใหผูอานติดตาม

อยางตอเนื่อง 

 
  หลักการช่ืนชมคนอื่นนั้นปรากฏอยูในพรหมวิหาร ๔  ประการ  อันประกอบดวย 

   ๑. ในสถานการณปกติ  ควรเมตตา  คือ  ปรารถนาดีตอคนทุกคน 

   ๒. ในสถานการณที่มีปญหา  ควรกรุณา  คือ  ปรารถนาดีตอคนทุกคน 

   ๓. ในสถานการณที่ไดดีมีสุข ควรมุทิตา คือ พลอยเบิกบาน  ยินดี  มีใจแชมชื่นรื่นรมย 

   ๔. ในสถานการณที่คนควรขัดแยงธรรม/ ความจริง ควรอุเบกขา คือ วางใจเปนกลาง   
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  ไมแทรกแซงธรรมเพื่อเห็นแกคน หรือไมเห็นแกคนจน ยอมทิ้งหลักการ การชื่นชมคนอื่น เปน 

 การปองกันจิตตนเองใหไมถูกกลุมรุมดวยความริษยา เปนวิธีหาความสขุอยางงาย  ๆที่ชวยใหใจแชมชื่น 

 เบิกบาน เปนการฝกขยายสมรรถนวิสัยแหงจิต ออกไปใหกวางขวาง ไรพรมแดน 

 

            (คนสําราญงานสําเร็จ.  2551: 134 – 135) 

 

  การนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “อารมณดีจะมีอายุยืน” ผูเขียนตองการใหผูอานนําพรหมวหิาร ๔ 

ไปปรับใชในชีวิตประจําวัน จึงอธิบายเนื้อหาโดยการนิยามความหมายของพรหมวิหาร ๔ ใหผูอานเขาใจ

ตรงกัน แมจะเปนความหมายที่มีอยูเดิมแลวแตการนํามานิยามดวยขอความที่กระชับเชนนี้ยอมทาํใหผูอาน

เขาใจเนื้อหาไดรวดเร็วขึ้น   
 3.2 การนําเสนอเนื้อหาโดยการใชภาพพจน 
  อัครา บุญทิพย (2535: 47) อธิบายคําวา "ภาพพจน" ไววา "ภาพพจน (Figure of Speech) คือ 

การใชถอยคาํใหผูอานเกิดจนิตนาการ ไดอารมณความรูสึกลึกซึ้งชัดเจนยิ่งกวาการใชถอยคําแบบธรรมดา"   

  การนําเสนอเนื้อหาโดยการใชภาพพจนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา  ผูเขียนมุง

อธิบายใหผูอานเกิดจินตภาพ (Image) สามารถเห็นขอธรรมะในลักษณะรูปธรรม เขาใจธรรมะมากขึ้น  

กระทั่งสามารถนําไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันได ซึ่งภาพพจนทีป่รากฏอยางเดนชัดมี 2 ลักษณะ  

ดังนี ้

  3.2.1 ภาพพจนอุปมา (Simile)   

   อัครา บุญทพิย (2535: 47) อธบิายคาํวา "อุปมา" ไววา "อุปมา (Simile) คือ การเปรยีบเทยีบ

ส่ิงหนึ่งวา มีลักษณะเหมือนกับส่ิงหนึ่ง ซึ่งผูอานคุนเคยและเขาใจไดงาย การเปรียบเทียบโดยอุปมานี ้มักใช

คําวา  ราว  ราวกับ  เหมือน  ประหนึ่ง  ดุจ  ประดุจ  ฯลฯ  เปนคําเชื่อม 

   การนําเสนอเนื้อหาธรรมะโดยการใชภาพพจนแบบอุปมาในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัย

พบวา ผูเขียนตองการอธิบายลักษณะบางประการของขอธรรมะใหผูอานเขาใจ แตเนื่องจากธรรมะ เปน

เร่ืองของนามธรรมที่เขาใจยาก ดังนั้นผูเขียนจึงนําลักษณะของอีกสิ่งหนึ่ง ซึ่งเปนรูปธรรมที่ผูอานคุนเคย

และเขาใจดีอยูแลวเขามาเปรียบเทียบใหผูอานเห็นภาพ การเปรียบเทียบในลักษณะนี ้ จึงชวยใหผูอาน

เชื่อมโยงความคิดจากรูปธรรมไปสูนามธรรมไดอยางชัดเจนและรวดเร็วขึ้น ดังตัวอยาง 
 
  มลทินแหงชีวิต ๑๖ ขอนี้ มีอุปมาเหมือนของสกปรกหรือส่ิงโสโครกทีใ่ครไปแตะตองเขา 

 ก็ทําใหตัวเองแปดเปอน พลอยมีมลทินไปดวย หรือเหมือนกับถานไฟที่เมื่อยังรอนคุโชน ใคร 

 ไปใกลก็รอน ครั้นไฟดับแลว ใครเผลอเอามือไปจับ ก็ทําใหมือแปดเปอนเปนมลทิน 

 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 82) 
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   การนาํเสนอเนือ้หาเรื่อง “รัชกาลที ่๕ (๒) เกดิเปนคน อยา "ดูหมิน่" คน” ผูเขียนใชกลวธิี

การนําเสนอเนื้อหาโดยใชภาพพจนแบบอุปมา จากขอความผูเขียนตองการใหผูอาน เห็นโทษของมลทิน

แหงชวีิตทั้ง 16 ขอ ไดแก ความโลภ ความมีจิตคิดราย ความโกรธ ความแคน ความลบหลูคุณทาน  

ความตเีสมอ ยกตวัเทยีมทาน ความริษยา  ความตระหนี ่ ความมมีารยา (หนาไหวหลงัหลอก) ความคุยโว

โออวด ความหัวดื้อถือร้ัน ความแขงดีมุงเอาชนะ ความถือตัว อหังการ ความดูถูกดูหมิ่น ความมวัเมา  

และความประมาทจึงใชอุปมาวา เหมือนของสกปรกหรือส่ิงโสโครก หรือเหมือนกับถานไฟที่ยังรอนคุโชน   

เขามาเปรียบ ทําใหผูอานเหน็วา มลทินทั้ง 16 ขอ เปนสิ่งที่นารังเกียจ นาํความเดือดรอนมาให จึงควรละเวน

ในการนํามาปฏิบัติ 

 
  อาการอกหักนั้นเปนเหมือนตะปูที่ตอกลงไปบนเนื้อหัวใจออนๆ ของเราใหเจ็บช้ําหนักหนา 

 สาหัสอยูแลว ถาเรายังคงจมจอมอยูกับเพลงเศราเคลาน้ําตาก็เหมือนกับเราเอาคอนมา 

 ตอกหัวตะปูใหฝงแนนลงไปอีก คิดดูวาจะทุรนทุรายขนาดไหน 

 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 40) 

 

   การนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “เสียเจา ราวราวมณีรุง" ผูเขียนใชกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาโดย

ใชภาพพจนแบบอุปมา จากขอความผูเขยีนตองการใหผูอานเขาใจ และเหน็ภาพความเจบ็ปวดจากการ อกหัก

อยางลึกซึ้งจึงยกอุปมาวา เหมือนตะปูที่ตอกลงไปบนเนื้อหัวใจออนๆ เขามาเปรียบ ทําใหผูอานเหน็ภาพ

ความเจ็บปวดชัดเจนขึ้น จากนั้นผูเขียนตองการใหผูอานเห็นโทษของการฟงเพลงเศรา ในชวงระยะเวลา

ที่อกหักชัดเจนมากขึ้นอีก จึงอุปมาวา เหมือนกับเราเอาคอนมาตอกหัวตะปูใหฝงแนนลงไปอีก เขามาเปรียบ  

ทําใหผูอานเกดิจินตนาการชัดเจนขึ้น การยกขออุปมามาเปรียบเทียบใหเหน็ภาพเชนนี ้ ทําใหผูอานใช

ชีวิตในเรื่องของความรกัอยางระมัดระวงัมากขึ้น ไมทุมเทใหกับความรักจนเกนิไป หรือเมื่อผิดหวงัจากความ

รักก็รูจักวิธีการเลี่ยงจากความทุกขงายขึ้น   

 
  กระบวนการทีแ่สดงถึงความคิดฟุงซานนั้น ทานกลาววา เหมือนลิงบนยอดไมทีไ่มเคย 
 หยุดนิ่ง จับตนโนนกระโจนไปตนนี้อยูตลอดเวลา หรือเหมือนกระแสน้ําที่ไหลเปนทาง  
 อยางตอเนื่องอยูตลอดเวลา จนเรามองไมเห็นวากระแสน้ําที่เห็นนั้น  แทจริงแลวเกิดจากหยดน้ํา 

 เล็กๆ มารวมตัวกันตางหาก ตัว “กระแส” นั้นหามีไม 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 59 – 60) 
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   การนาํเสนอเนือ้หาเรื่อง “มองละเมียด คิดละไม กาํไรชีวติ” ผูเขียนใชกลวิธกีารนาํเสนอ

เนื้อหาโดยใชภาพพจนแบบอปุมา จากขอความผูเขียนตองการนําเสนอเนื้อหาใหผูอานเขาใจ และเหน็ภาพ

ความคิดฟุงซาน จึงอุปมาโดยนําพฤติกรรมที่ไมหยุดนิ่งของลิง หรือการไหลของกระแสน้ํา เขามาเปรียบเทียบ

กับความคิดฟุงซานของคน ชวยใหผูอานเห็นภาพของความคิดฟุงซานอยางชัดเจนขึ้น 

 
  การฝกสติก็เหมือนกับการตักน้ําใสตุม สักหนึ่งใบ ซึ่งถึงแมเธอจะใชแกวหรือจอกน้ําใบเล็กๆ   

 มาตักน้ําใสตุมนั้นก็ตามแตถาเธอพยายามตักน้ําใสตุมนั้นทุกวันโดยสม่ําเสมอ เพียงชั่วระยะเวลา 

 ไมนานนัก ตุมนั้นก็จะเต็มไปดวยน้ําอยางแนนอน การฝกสติก็เชนเดียวกัน ขอเพียงแตเธอเพียรฝก 

 ตัวเองใหมีสติดวยการนั่งสมาธิทุกวัน วันละ ๓ นาที ๕ นาที หรือ ๑๐ นาที ก็พอแลว หากเธอตั้งใจ 

 ฝกอยางตอเนื่องทุกวัน หยดน้ําแหงสติของเธอจะคอยๆ ไหลมา รวมกัน จนกระทั่งวันหนึ่งเมื่อมัน 

 รวมตัวกันมากเขามันก็จะไหลตอเนื่องกันกลายเปนกระแสน้ําหรือแมน้ําแหงสติที่ไหลตอเนื่องมิขาดสาย 

 เปนเนื้อเดียวกัน 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 147 – 148) 

 

 การนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “ขุดรากถอนโคนความโกรธดวยสมาธิภาวนา” ผูเขียนใชกลวิธีการนําเสนอ

เนื้อหาโดยใชภาพพจนแบบอุปมา จากขอความผูเขียนตองการนําเสนอเนื้อหาใหผูอานเห็นภาพความสําเร็จ 

ของความพยายามในการฝกสติจึงอุปมาวา เหมือนกับการตักน้ําใสตุม เขามาเปรียบ แมวาจะใชแกว

หรือจอก ซึ่งเปนภาชนะทีเ่ลก็มากแตหากมคีวามพยายามในการตักอยางสม่าํเสมอ ไมนานน้าํก็จะเตม็ตุม  

การนําลกัษณะของสิ่งที่เปนรูปธรรมเขามาเปรียบเชนนี้ ทําใหผูอานเหน็ภาพ และเขาใจขอธรรมะงายขึ้น  

ชวยใหผูอานพรอมที่จะปฏิบัติตามเพราะเห็นภาพความสําเร็จในการฝกสติอยางกระจางชัด 
  3.2.2 ภาพพจนอุปลักษณ 
   ภาพพจน "อุปลักษณ หมายถึง การเปรียบสิ่งหนึง่เปนอีกสิ่งหนึง่ ซึ่งมีคุณสมบัติบางประการ

รวมกัน มักใชคําวา "คือ" และ "เปน" (ธเนศ เวศรภาดา.  2549: 43)   

   การนาํเสนอเนือ้หาธรรมะโดยการใชภาพพจนแบบอุปลักษณในงานเขียนของ ว.วชริ

เมธ ี  ผูวิจัยพบวา ผูเขียนสามารถนําวิธีการดังกลาวมาใชเพื่ออธิบายขอธรรมะ ซึ่งเปนเรือ่งของนามธรรมให

ผูอานเห็นภาพไดอยางชัดเจน เนื่องจากลกัษณะของสิ่งที่ผูเขียนนํามาเปรียบเปนสิ่งที่ผูอานคุนเคย และ

รูจักดีอยูแลว การเปรยีบสิง่หนึง่เปนอีกสิง่หนึง่ในลกัษณะเชนนี ้ ชวยใหผูอานเหน็ประโยชนและโทษอัน

เกิดจากการปฏิบัติหรือไมปฏิบัติธรรมะอยางชัดเจน  ดังตัวอยาง 

 
  “สติปญญา” เราคนไทยไดยินคํานี้และใชกันจนมองไมเห็นความแตกตาง ทั้งที่ความจริงทาน 

 แยกเปนสองคําคือ “สติ” คําหนึ่ง กับ “ปญญา” อีกคําหนึ่ง แตคนไทยเอาคํานี้มาใชในความหมาย 
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 เดียวเสียเปนสวนมาก คือ หมายถึง “ปญญา” สติแตกตางจากปญญาตรงที่สติเปนตัวกํากับปญญา  

 อีกทีหนึ่งถาเปรียบเปนรถ ตัวสติ ก็คือตัวหามลอหรือเบรก สวนปญญาเปนตัวความเร็วหรือ 

 ตัวลอ รถที่มีแตความเร็วโดยไมมีหามลอ จะมีสภาพเปนอยางไรก็ลองนึกภาพดูเองเถิด คนที่มีแต 

 ปญญาโดยขาดสติก็มีสภาพ เชนเดียวกันกับรถที่ไมมีเบรก 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 70) 

  

   การนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “โรคปญญาเกินสติ” ผูเขียนใชกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาโดยใช

ภาพพจนแบบอุปลักษณ จากขอความผูเขยีนเปรียบสติเปนตัวหามลอหรือเบรก และเปรียบปญญาเปนตัว

ความเร็วหรือตัวลอ เพื่อแสดงภาพใหเหน็อยางชัดเจนวา หากคนที่มีปญญานําพาตัวเอง ใหกาวไปขางหนา

เพียงอยางเดยีว แตขาดสติในการหยุดคิดพิจารณาไตรตรองการกระทําตาง  ๆอันเกิดจากปญญายอมกอใหเกดิ

ปญหาขึ้นได ซึ่งเหมือนกับรถที่ขับเคลื่อนไปโดยไมมีตัวหามลอหรือเบรก ยอมมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นอยาง

แนนอน  การเปรียบเปนในลักษณะนี้ชวยใหผูอานเหน็ภาพของอุบัติเหตุอยางชัดเจน เชื่อมโยงไปสูการ

เหน็โทษของการใชปญญาโดยขาดสติชัดเจนขึ้นดวยเชนกัน   

 
  ความโกรธเปนเชนมะเร็งของจิตใจ เกิดขึ้นครั้งใดมันจะฝากรอยจําหลักเอาไวทีละนิดทีละนอย   

 คอยๆ ส่ังสมจนเปนกลุมเปนกอนแลวลุกลามเขาไปกัดกรอนคุณธรรมอันดีงามใน หัวใจคนใหแหงผาก

 ชาเฉย  พอพลังของความโกรธมีมากขึ้น จนสามารถยึดครองสติสัมปชัญญะ ของเจานายที่ปลอย 

 ใหมันเกิดขึ้นมาไดอยางเบ็ดเสร็จแลว มันก็จะกดขี่ขมเหง และกระทําเอากับผูที่ตกเปนทาสของมัน 

 อยางทารุณสาหัสสากรรจเปนที่สุด คนที่ตกเปนเบี้ยลางของความโกรธ แลวฆาตัวเองก็ได ฆาแม   

 ฆาพอ  ฆาเพื่อน  ฆานอง  ฆานาย  ฆาวงศาคณาญาติ  ฆาเพื่อนรวมชาติ ฆาเพื่อนรวมโลก ฆา 

 ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดอยางสุดสามานยเกินกวามนุษยจะ จินตนาการไปถึง 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 90) 

 

   การนาํเสนอเนือ้หาเรื่อง “ผูกอการรายหมายเลขหนึ่ง” ผูเขียนใชกลวิธีการนําเสนอเนื้อหา

โดยใชภาพพจนแบบอุปลักษณ จากขอความผูเขียนเปรียบความโกรธเปนมะเร็งของจิตใจ  "ที่ลุกลามเขา

ไปกัดกรอนคุณธรรมอันดีงามในหัวใจ" ทําใหคุณธรรมในจิตใจลดนอยลง ความโหดเหี้ยมจึงเขามาแทนที่  

กระทัง่สามารถฆาตัวเองหรือใครตอใครก็ได การนาํความโกรธไปเปรยีบกับลักษณะของมะเร็ง ซึ่งเปน

โรครายที่ไมอาจรักษาใหหายขาดได ชวยใหผูอานเหน็โทษของความโกรธชัดเจนขึ้น การชี้ใหเห็นโทษของ

ความโกรธในลักษณะนี้ทําใหผูอานเกิดความรูสึกกลัว  และพยายามทีห่ามตัวเองไมใหเกิดอารมณโกรธ 
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  ตราบใดก็ตามที่ยังเปนปุถุชน เราอาจถูกความโกรธรบกวนไดตลอดเวลา แตถึงแมเราจะเปน 

 ปุถุชนก็จริงอยู แตถาเราไม “ขาดสติ” เสียอยางเดียว ความโกรธถึงแมจะมีอยูก็ทําอะไร เราไมได 

 เหมือนเมื่อเธอกาํลังเดินเขาสูสนามรบ ถาความโกรธคือกับระเบิด สวนสองตาของเธอคือ “สติ”   

 ตราบใดก็ตามที่สองตาของเธอยังทํางานไดเปนปกติดีทุกประการ  เจากับระเบิดที่ วางดักซอนไว 

 ขางหนาก็คงไมมีโอกาสไดเฉียดกรายเขาใกลเธอเปนแน 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 146) 

 

 การนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “ขุดรากถอนโคนความโกรธดวยสมาธิภาวนา” ผูเขียนใชกลวิธีการนําเสนอ

เนื้อหาโดยใชภาพพจนแบบอุปลักษณ จากขอความผูเขียนเปรียบความโกรธเปนกบัระเบิด และเปรียบดวงตา

เปนสติ ดวงตาชวยใหปลอดภัยจากกับระเบิด เชนเดยีวกับสติชวยยับยั้งไมใหเกิดอารมณโกรธ การเปรียบเทียบ

ลักษณะนี้ ทําใหผูอานเห็นภยันตรายของความโกรธอยางชัดเจน เพราะเชื่อมโยงมาจากลักษณะของกับ

ระเบิด ซึ่งมีอานุภาพทําลายที่รุนแรง ในขณะเดียวกนัก็เหน็ประโยชน หรือคุณคาของการมีสติมากขึ้น  เพราะ

สติทําใหรอดพนอันตรายอันเกิดจากความโกรธได     
 3.3 การนําเสนอเนื้อหาโดยการสาธก 
  การนาํเสนอเนื้อหาโดยการสาธก เปนการนําเสนอเนื้อหา โดยการยกตัวอยางมาประกอบ

สาระสําคัญที่ผูเขียนตองการนําเสนอ ทําใหผูอานเขาใจ รับรูเร่ืองราวไดงายและรวดเร็วขึ้น 

  ธนรัชฏ ศิริสวัสด์ิ (2536: 320) กลาวถึง การสาธกหรือยกตัวอยางไววา "การยกตัวอยาง 

จะชวยใหผูรับสารเขาใจสิ่งที่ผูสงสารตองการกลาวถึงไดงายขึ้น ดังนัน้ การเลือกตัวอยางจึงเปนเรื่อง

สําคัญ  ตัวอยางที่นํามายกจะตองชวยใหผูรับสารสามารถเขาใจสิ่งที่กําลังกลาวถึงไดดีข้ึน... ยิ่งเรื่องที่

ตองการสื่อมีความยากเพียงไร ตัวอยางก็ยิง่มีความจําเปนมากขึ้นเทานัน้" 

 จากคํากลาวขางตน จะเห็นวา การยกตัวอยางประกอบการสื่อสาร มคีวามสําคัญเปนอยางยิ่ง  

เนื่องจากมีสวนชวยใหผูรับสารสามารถเขาใจสารไดชัดเจน และรวดเร็วมากขึน้ โดยเฉพาะการสื่อสารดวย

งานเขียนประเภทธรรมะที่มุงสอนเนื้อหานามธรรมใหเห็นเปนรูปธรรมยิ่งจําเปนตองอาศัยการยกตัวอยาง 

ที่ชัดเจน เห็นจริง ดังที่ พระธรรมปฎก (2543: 51) กลาวถึงการยกตัวอยางประกอบการนําเสนอหลักธรรม

คําสอนไววา “ชวยใหเขาใจความไดงายและชัดเจนขึ้น ชวยใหจําแมนยาํ เห็นจริง และเกดิความเพลิดเพลิน”   

 กลวิธีการนําเสนอเนื้อหาธรรมะโดยการสาธกหรือยกตัวอยางในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัย

พบวา นอกจากจะทาํใหผูอานเขาใจขอธรรมะที่ผูเขยีนตองการนําเสนอไดดียิ่งขึ้นแลว การยกตัวอยางประกอบ 

การอธิบายขยายความขอธรรมะยังชวยเสริมใหเนื้อหาทีน่าํเสนอในงานเขียนมีน้ําหนักนาเชื่อถือยิ่งขึน้

อีกดวย ตัวอยางที่ผูเขียนนาํมาเพื่อประกอบในการนําเสนอขอธรรมะมี 3 ลักษณะ ไดแก การสาธก

นิทานหรือเร่ืองเลา การสาธกบุคคล และการสาธกเรื่องเลาจากประสบการณ  ดังรายละเอียดตอไปนี ้
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  3.3.1 การนําเสนอเนื้อหาโดยการสาธกนิทานหรือเรื่องเลา 
   การนาํเสนอเนือ้หาโดยการสาธกนทิานหรือเร่ืองเลา เปนการยกนทิานหรือเร่ืองเลาที่เลา 

สืบตอกันมาประกอบการนําเสนอเนื้อหาธรรมะที่ผูเขียนตองการนําเสนอ ชวยใหผูฟงเขาใจหลักธรรมได

งายขึ้น ดังที ่นิยะดา เหลาสุนทร (2548: 12 – 13) ไดกลาวไววา การสอนโดยการใชนิทานหรือเร่ืองเลา

เพื่อขยายความธรรมะหรือคําสอน เปนกลวิธีที่ศาสดา เจาลัทธิ อาจารยตางๆ ใชประกอบคําสอนของตน  

เพราะเปนวิธีการที่ดีและงาย ทําใหผูฟงรับสารไดกระจางชัด และสามารถพิจารณาเห็นตัวอยาง อันเปน

คติสอนใจตามนิทานอุทาหรณนั้น 

   การนาํเสนอเนื้อหาธรรมะโดยการสาธกนทิานหรือเร่ืองเลาในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี  

ผูวิจัยพบวา นิทานหรือเร่ืองเลาที่ผูเขียนยกมาประกอบการนําเสนอหลักธรรมคําสอน มีทั้งเรื่องราวที่อยู

ในสมยัปจจุบัน และเรื่องราวในสมัยพทุธกาล ลวนเปนเรือ่งทีช่วยใหผูอานเกิดความเพลิดเพลนิ ประทับใจ  

จดจําสาระสาํคัญของเรื่องไดงายขึน้ อีกทัง้บางตัวอยางยังสอดแทรกความคิดไวอยางนาสนใจ การนําเสนอ

เนื้อหาธรรมะดวยวิธีนีจ้ึงชวยใหงานเขียนนาอานยิ่งขึ้นดวย  ดังตัวอยาง 

 
  ชีวิตของเรายังดําเนินไปยังไมถึงที่สุด เราจึงไมรูหรือไมมีโอกาสรูวาเมื่อไรกรรมชั่วจะใหผลแก 

 ชีวิตของเขาอยางสาสมตามหลักแหงเหตุและผล แตถาเรามีญาณพิเศษสามารถลวงรู หรือสามารถ 

 ตามดูการใหผลของกรรมชั่วกับบรรดาเจาพอทั้งหลาย เราก็คงจะพบดวยตัวเองวา เมื่อถึงที่สุดแลว   

 คนที่ทําชั่วนั้นก็คงหนีกรรมชั่วไมพนนั่นเอง 

  ในสมัยพุทธกาล มีสตรีคนหนึ่งเปนพุทธสาวิกาที่ดีมาก รูจักคุนเคยกับพระพุทธองคเปนอยางดี   

 และดูเหมือนวา จะเปนพระอัจฉริยบุคคลเสียดวยซ้ํา แตตอมาสตรคีนนี้ซึ่งเปนถึงอคัรมเหสีคนหนึ่ง 

 ของพระเจาอุเทนแหงกรุงโกสัมพี กลับถูกศัตรูหลอกไปขงัไวในพระตําหนัก แลวจุด ไฟเผาจนตายทัง้เปน   

 ภิกษุสงฆตางพากันสงสัยวา ทําไมคนที่ทําดีจึงไมไดดี พระพุทธองคตรัสตอบวา การที่พวกเธอเขาใจ 

 นั้น เพราะไมรูจัก “บุพกรรม” (กรรมในปางกอน) ของสตรีคนนั้น แตหากพวกเธอรูวาในปางกอน 

 สตรีคนนั้นทํากรรมอะไรไว ก็คงจะเขาใจกฎแหงกรรมไดอยางถูกตองที่วา การทําดียอมไดผลดี และ 

 การทําชั่วยอมไดผลชั่ว เหมือนอยางสตรีคนนั้น ในชาตินี้ ทําดีมากมาย ผลแหงกรรมดีนั้นก็ไดผล 

 แนนอน  แตจะใหในชวงถัดไป ซึ่งเมื่อไรก็เปนอีกเรื่องหนึ่ง สวนการที่เธอถูกไฟคลอกจนตายทั้งเปน

นั้น  ก็เปนเพราะชาติกอนเธอเคยจุดไฟเผาปา แลวไฟไหมปาลามไปคลอกพระธุดงคผูทรงคุณธรรมรูปหนึ่ง จนดํา

เปนตอตะโก ผลแหงกรรมนั้น ชาตินี้ เธอจึงถูกไฟคลอก 
 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 105 – 106) 

 

   ตัวอยางขางตน เปนการนาํเสนอเนื้อหาเรื่อง “ทําชัว่ไดดีมีถมไป” ผูเขียนใชกลวิธีการ

นําเสนอเนื้อหาโดยการสาธกเรื่องเลาในสมัยพุทธกาลวา มีสตรีผูหนึ่งสรางกรรมดีมาตลอด แตตอมาถูกไฟ

คลอกตาย สาเหตุที่เปนเชนนี ้ เพราะเกิดจากผลกรรมที่เคยสรางในภพชาติกอน มาประกอบการอธิบาย
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ขอธรรมะเพื่อใหผูอานเหน็ภาพ เกิดความกระจางในขอธรรมะที่ผูเขยีนตองการเสนอเกีย่วกับผลของกรรม

วา ใครทํา กรรมดีก็ยอมไดผลดีตอบแทน สวนใครทาํกรรมชั่วกย็อมไดผลชั่วตอบแทน แตการตอบแทนนั้น

ตองดําเนนิไปตามเวลา ไมมีใครหนีผลกรรมที่กระทําไดเชนเดียวสตรีที่ยกมาเลา    
 

  ราคะ มีโทษนอย  แตคลายชา  

  โทสะ  มีโทษมาก  แตคลายเร็ว   

  โมหะ  มีโทษมากดวย  คลายชาดวย 

 กิเลสทั้งสามตัวนี้  "โมหะ"  นับวารายที่สุด เรารูจักโมหะในอีกชื่อหนึ่งวา  "อวิชชา"  นั่นเอง พอเรียก  

 "อวิชชา" เธอคงรองออขึน้มาสิทา เพราะคําคํานี้นะ คนไทยทั้งหลายไดยินบอย และใชกันจนชินแลว   

 (แตที่ใชบอยนั้นไมไดหมายความวาใชไปดวยความเขาใจทั้งหมดหรอกนะ)  ดังมีเรื่องเลาอยูเรื่องหนึ่ง 

 วาสมภารรูปหนึ่งเทศนใหญาติโยมฟง โดยตั้งเปนคําถามเชิงปุจฉา วิสัชนาวา 

  “ มีใครรูบาง  อวิชชา  แปลวาอะไร”   

  “ไมรูเจาคะ”ยายแมน ซึ่งนั่งอยูใกลธรรมาสนตอบเสียงฉะฉานกอนใคร เพราะนางไมรูคําตอบ

 จริงๆ   

  “แหม ยายแมนนี่เกงจริงๆ ฉันคาดไมถึงมากอนเลยนะวา  ชาวบานอยางยายจะเขาใจธรรมะ

 ชั้นสูง”   

  สมภารยกยองยายแมนออกนอกหนา ทําเอาประสกสีกาคนอื่นนั่งงงไปตามๆ กัน แตยายแมนงง

 กวาคนอื่นเสียอีก เพราะที่นางตอบสงเดชไปนั้นก็ตอบไปตามประสาซื่อ ดวยความ “ไมรู” จริงๆ  แลว 

 มันกลายเปนคําตอบที่ถูกไปไดอยางไรหวา แลวทุกคนก็มาถึงบางออ เมื่อทานสมภารอธิบายตออยาง 

 ชัดถอย ชัดคําวา “อวิชชา แปลวา ความไมรู (โลกชีวิตและความเปนจรงิ) มาจากคําวา อะ  แปลวา   

 ไม  สมาส  กับคําวา  วิชชา  แปลวา  ความรู  รวมกันเปน  อวิชชา  จึงแปลวา  ความไมรู” เทานั้นเอง   

 ที่ประชุมก็ฮาครืนดวยความขบขัน ครานี้ยายแมนถึงกับเกาหัวแกรกๆ ไมรูจะนอมรับคําชมหรือจะ 

 ตําหนิตัวเองดีที่เผลอตอบไปอยางนั้น 
 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 33 – 34) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนือ้หาเรื่อง “พินิจดูธรรมชาติของความโกรธ” ผูเขยีนใช

กลวิธกีารนาํเสนอเนือ้หา โดยการสาธกเรื่องเลาทีเ่กิดจากความเขาใจผิดกนัระหวางสมภารรูปหนึง่กับอุบาสกิา

ที่ชื่อยายแมน โดยผูเขียนยกบทสนทนาโตตอบระหวางตัวละครทั้งสองมาประกอบการนําเสนอเนื้อหาธรรมะ

ที่ผูเขียนตองการอธิบายความหมายของคําวา "อวิชชา" ใหผูอานเขาใจอยางชัดเจน เพราะผูเขียนเชื่อวา

เปนคําศพัททางพระพุทธศาสนาที่คนทั่วไปมกัไดยินคุนห ู แตอาจไมเขาใจความหมายที่แทจริงเชนเดียวกับ

ตัวละครยายแมน จะเห็นวา ตัวอยางเรื่องเลาที่ผูเขียนยกมามีความขบขัน ชวยใหผูอานเกิดความเพลิดเพลิน  

แตในขณะเดียวกันก็เกิดความประทับใจ และจดจําความหมายของคําวา “อวิชชา” งายขึ้น   
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  ตัวอยางหนึ่งที่ชัดเจนมากของความคิดสรางสรรคก็คือ เรื่องราวของนักโทษสองคนที่ถูกคุมขัง 

 อยูในเรือนจํากลางน้ําตอนเกิดสงครามเวียดนาม นักโทษคนหนึ่งมองขางลางก็เห็นแตน้ําครํา เนาเหม็น   

 รอบตัวก็มีแตปาดงพงพฤกษ จึงไดทอดอาลัยรอวันตายไปวันๆ ในขณะที่นักโทษอีกคนหนึ่งมีความคิด 

 สรางสรรค มองลงขางลางนอกจากเห็นน้ําครําแลว เขายังเห็นดวงดาวในน้ําเนานั้นดวย จึงทําให 

 เขาเกิดความ เชื่อม่ันวา ในวิกฤติยอมมีโอกาส ในที่สุดเขาจึงมีกําลังใจอยูสูชีวิต และหลุดรอดออกมา 

 จาก เรือนจํานรกนั่นไดในเวลาไมนาน สวนเพื่อนอีกคนที่ถอดใจก็ยังคงนอนรอความตายอยูในเรือนจํา

 นั้นโดยดุษณี 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 46) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “ปจจัยแหงความสําเร็จ” ผูเขียนใชกลวิธีการ

นําเสนอเนื้อหาโดยการสาธกเรื่องเลาเกี่ยวกับนักโทษหนุมสองคน ซึ่งมีวิธีคิดที่แตกตางกนั มาประกอบ 

การนําเสนอเกี่ยวกับเร่ือง "ความคิดสรางสรรค" ตัวอยางเรื่องเลาที่เสนอผลลัพธที่แตกตางกันของนักโทษ

หนุมสองคนอันเกิดจากความคิดที่แตกตางกัน ชวยใหผูอานไดขอคิด เกิดความตระหนักในผลดีของคนที่

มีความคิดสรางสรรค และเชื่อวาความคิดสรางสรรค ทําใหชีวิตประสบความสําเร็จไดจริง จะเห็นวา การ

ยกตวัอยางเรื่องเลาประกอบการนําเสนอเนือ้หาธรรมะ ไมเพียงแตชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหางายขึ้นเทานัน้  

แตยังชวยใหผูอานเกิดจินตภาพ เกิดการประมวลความคิด เกิดความประทับใจ และคลอยตามเจตนา

ของผูเขียนอกีดวย จากตัวอยางหากผูเขียนใชขอความบอกเพยีงวา การคิดสรางสรรคกอใหเกิดประโยชน

หรือนําความสําเร็จมาสูชีวิต ผูอานก็จะไมเห็นภาพ แตเมื่อมีการยกตัวอยางประกอบ ทําใหผูอานเหน็ผล

ของความสําเร็จชัดเจนขึ้น ทําใหเร่ืองราวที่เปนนามธรรมกลายเปนรูปธรรมที่เดนชัดขึ้นมา 

   
  กอนที่ชายหนุมหญิงสาวคูหนึ่งจะเขาสูพิธีวิวาหเพียงสองวัน  บางชางยุคน (หรือตัว) หนึ่ง ซึ่ง 

 หลงรักวาที่เจาสาวมานานตั้งแตเรียนมหาวิทยาลัย ทนไมไดที่จะเห็นคนรักของตนไปอยูกินกับชายอื่น   

 ดังนั้นเขาจึงปฏิบัติการ “ยุ” ซึ่งเปนอาชีพถนัดของ “บาง” ทันที 

  บางตัวนั้นไปหาเจาบาวกอน กระซิบบอกเจาบาววา ตอนกลางคืนตองระวงัใหดี เพราะเจาสาว 

 นั่นเปน “กระสือ”  อาจจะ “ลวงไส” เจาบาวออกมากินเมื่อไรก็ได... 

  จากนั้นบางตัวเดิมก็แวบไปหาวาที่เจาสาว... แลวก็เริ่มสาธยายวา เจาบาวนะ  ไมใช คนดิบดี 

 อะไรหรอก แตเปนมนุษย “มีหาง”  ระวังใหดีเถิด... 

  พอเลยเที่ยงคืนไปแลว  เจาบาวจึงคอยๆ เอามือกุมกนของตัวเองเอาไวตลอด เพราะเกรงภรรยา 

 จะลวงไส สวนเจาสาวก็คิดวา เปนตายรายดี ก็ตองรูใหไดวา เจาบาวมีหางอยางเขาวา จริงหรือเปลา   

 จึงคอยๆ เอามือควานดูแถวๆ กนของเจาบาว และแลว มืออันส่ันเทาดวยความกลัวของทั้งคูก็มา 

 จะเอกันพอดี เทานั้นเอง ผัวหนุมเมียสาวก็รองจาก วิ่งออกจากชีวิตของกันและกันไปตลอดกาล 

  เจาสาวคิดวานิ้วมือของเจาบาวคือ “หาง” ที่กําลังงอก  
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  สวนเจาบาวก็คิดวา เจาสาวกําลังเตรียมจะลวงไส! 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 53 – 55) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “พลังของมือที่สาม”  ผูเขียนใชกลวิธีการ

นําเสนอเนื้อหาโดยการสาธกนิทานประกอบการนําเสนอเนื้อหาธรรมะเพื่อใหผูอานไดขอคิดจากนิทาน

วา  หากตองการมีความรักที่ยั่งยืนจะตองมีความหนักแนนและมั่นคงตอกันอยาหลงเชื่อบุคคลอื่นงายๆ 

โดยเฉพาะจากบุคคลที่สามซึ่งเปนบุคคลที่เขามาเพื่อทําลายความรัก  จะเห็นวานิทานขางตนชวยให

ผูอานเขาใจและเห็นผลใน  “สัจธรรมของความรัก”  อันเกิดจากการที่มีจิตใจไมหนักแนนและมั่นคงตอ

กันไดอยางแจมชัดวา  จะตองพบกับคําวา  “เลิกรา”  เชนเดียวกับตัวละครสามีภรรยาในนิทานปรัชญา

ดังกลาวอยางแนนอน 
  3.3.2 การนําเสนอเนื้อหาโดยการสาธกบุคคล 
   การนําเสนอเนื้อหาโดยการสาธกบุคคล  เปนกลวิธีการนาํเสนอเนื้อหาธรรมะโดย การ

เลาเรื่องของบุคคลที่มีวิธีคิด วธิีการดําเนนิชีวติที่ดีงาม หรือประพฤติธรรม หรือเร่ืองราวของบุคคลที่ไมประพฤติ

ธรรม มาเปนตัวอยางในการนําเสนอเนื้อหาธรรมะ เพือ่ใหผูอานไดเหน็ผลดี หรือประโยชนจากตัวอยาง

บุคคลที่ประพฤติธรรมและนํามาเปนแบบอยางในการดําเนินชวีิตของผูอานได หรือเห็นโทษจากตวัอยาง

บุคคลที่ไมประพฤติธรรม จนทําใหผูอานเกดิขอคิดและจดจําขอผิดพลาดของบุคคลดังกลาวไวเปนบทเรียน

เตือนสติแกตนเองวา จะไมประพฤติผิดเชนบุคคลนั้นๆ 

   การนําเสนอเนื้อหาโดยการสาธกบุคคลในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียน

ยกตัวอยางบุคคลตางๆ มานาํเสนอเพื่ออธบิายถงึวธิีคิด วิธีปฏิบัติทีน่ําไปสูการสรางธรรมใหเกิดขึ้นในจิตใจ  

หรือบางตวัอยางก็ใชเพื่ออธบิายถงึผลที่ไดรับเมื่อปฏิบัติ หรือไมปฏิบัติตามธรรมนัน้ๆ ตัวอยางบคุคลที่

ผูเขียนนํามาเลา จึงมีทั้งพฤติกรรมที่ถูกตองดีงาม ควรเอาเปนแบบอยางและพฤติกรรมที่ไมถูกตอง ซึ่ง

ผูอานควรศึกษาไวเปนบทเรียนเพื่อไมใหเกิดขึ้นในชีวิต นอกจากนี้ ตัวอยางบุคคลที่ผูเขียนนํามาเลาไว มี

ทั้งตัวอยางบุคคลที่อยูในสมัยปจจุบัน  และตัวอยางบุคคลที่อยูในสมัยพุทธกาล  ดังตัวอยาง 

  
  พระพรหมคุณาภรณ  เปนชางปาตน คนสุพรรณบุรีโดยกําเนิด บรรพชาเปนสามเณร ตั้งแตอายุ   

 ๑๓ ป หลังจากเขาสูรมกาสาวพัสตรแลว  ทานไดอุทิศกายและใจศึกษาพระธรรม วินัยจนสอบได 

 เปรียญธรรม ๙ ประโยค ขณะยังเปนสามเณร นับเปนสามเณรรูปที่ ๒ ของ รัชกาลปจจุบัน ที่มีเกียรติ 

 ประวัติทางการศึกษาดีเยี่ยมเชนนี้ (รูปที่ ๑ คือ ศาสตราจารยพิเศษ เสฐียรพงษ วรรณปก ราชบัณฑิต 

 นักคิด  นักเขียนชื่อดัง)   

  เกียรติประวัติอันงดงามทางการศึกษาของทานยังไมจบแคนี้ ในปถัดมาทานยังสําเร็จการศึกษา 

 เปนพุทธศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง) จากมหาวิทยาลัยจุฬาลงกรราชวิทยาลัย และสําเร็จ 
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 ประกาศนียบัตรประโยคครูพิเศษมัธยม  (พ.ม.)  ตามกันมาติดๆ หลังจากสําเร็จการศึกษาดวยผล 

 การเรียนดีเดนทั้งทางโลกทางธรรมแลว พระคุณทาน ไดอุทิศตนสรางสรรคงานวิชาการทางพระพุทธศาสนา 

 ในรูปของการสอน การเทศน การบรรยาย ทั้งในไทยและตางประเทศ ผลงานทางวิชาการของทาน 

 หลายตอหลายเลม ไดรับการ กลาวขวัญถึงจากนักวิชาการทั่วโลก วามีคุณคาดัง “เพชรน้ําหนึ่ง”   

 โดยเฉพาะหนังสือ “พุธธรรม” และ ”ธรรมนูญชีวิต” ที่พิมพซ้ํามาแลวไมต่ํากวา ๒๐๐ ครั้ง นับเปน 

 สถิติการพิมพที่ยังไมเคยมีหนังสือของนักเขียนไทยคนใดทําไดเชนนี้มากอน หากไมนับคัมภีรทาง 

 ศาสนา บางที นี่อาจเปนสถิติของหนังสือที่ไดรับการตีพิมพมากครั้งที่สุดในโลกก็เปนได 

  พระพรหมคุณาภรณ จึงเปนทั้งยาหอมและสายลมเย็นของคนไทยทั้งประเทศ (คําของสมเด็จ 

 พระสังฆราช)  ในฐานะที่พระคุณทานเปนดัง อัญมณีแหงปญญาที่ลํ้าคา ซึ่งคนไทยสามารถเอยอาง 

 ตอชาวโลกไดอยางภาคภูมิใจ ปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ที่มหาวิทยาลัยตางๆ ถวายแกทาน 

 ถึง ๑๓ ปริญญาจากสิบกวาสาขา รางวัลดานตางๆ อีก ๘ รางวัล รางวัล การศึกษาเพื่อสันติภาพ   

 (UNESCO Prize for Peace Education) จากองคการยูเนสโก  และหนังสือมากกวา ๓๐๐ เลม   

 ที่ทานเปนผูนิพนธ  คือเครื่องการันตีความเปนเลิศทางปญญา และวิชาการของทาน 

  อะไรคือเคล็ดลับแหงความเปนเลิศที่ทําใหพระคุณทานกาวขึ้นมาถึงหอคอยแหงความสําเร็จ 

 อันพรั่งพรอมดวยเกียรตคิุณงดงามถึงเพียงนี้ ผูเขียนเพียรหาคําตอบอยูนาน ในที่สุดก็คนพบวา ที่ 

 พระคุณทานเกงและมีความเปนเลิศทางวิชาการอยางหาตัวจับยาก ก็เพราะ หนึง่ ทานอยากเอาชนะฝรั่ง   

 โดยทานตั้งคําถามกับตัวเองอยูเสมอวา คนไทยจะเกงกวาฝรั่งบางไมไดเชียวหรือ ทานไมเพียงกระตุน 

 ตัวเองใหคิดอยากเอาชนะฝรั่งเทานั้น แตทานยังฝากวิธีคิดแบบนี้มาเตือนคนไทยอีกดวย 

  "... ที่จริงเราอยูในฐานะที่จะศึกษาไดดีกวาเขา  ทําไมเราจะไมนําหนา  Maslow  บาง  ทําไม 

 เราจะไมนําหนา  Fritjof  Capra  หรือ Schumacher  บาง" 

  บัดนี้คําถามของทานไดรับคําตอบที่เปนรูปธรรมแลว จากผลงานทางปญญาที่ทาน รจนาฝากไว 

 อยางมากมายครอบคลุมไปทั่วทุกวงการ  สอง พระคุณทานมีวิธีคิดแบบนักเพอรเฟคชั่นนิสต ที่หาก 

 ไดลงมือทําอะไรแลวจะตองทําใหดีที่สุด 

  อาตมามีความคิดนี้อยูในใจตลอดเวลา คือ ทําอะไรตองทําใหสําเร็จ  มีอุปสรรคอะไรก็ตองเอาชนะ 

 ใหได แลวเวลาทาํอะไรก็ตองพยายามทําใหดีที่สุด โดยเฉพาะเรื่องที่เปนกิจ  หนาที่ ตองทําเต็มที่ให  

 ดีที่สุดเทาที่จะทําได  

  "อาตามาเคยสังเกตตัวเอง เชน เวลามีโอกาสขึ้นไปที่สูงๆ ไปในที่ที่เปนหนาผา อาตมาจะกาวไป 

 ใหหมิ่นเหมที่สุดเทาที่จะทําได  

  "นี่เปนลักษณะอยางหนึ่งของจิตใจ  คือ ทดลองกาวไปใหถึงจุดที่ไปตอไมไดอีกแลวจึงหยุด" 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 33 – 35) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “เคล็ดลับแหงความสําเร็จ” ผูเขียนใช

กลวิธีการนาํเสนอเนื้อหาโดยการยกตัวอยาง “พระพรหมคุณาภรณ” ซึ่งเปนบุคคลจริงในยุคปจจุบัน โดย
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ผูเขียนเริ่มตนดวยการเลาประวัติ เปนการแนะนําแกผูอานในเบื้องตน จากนั้น จึงเลาความสําเร็จของ

พระพรหมคุณาภรณ ทั้งดานการเรียนและการทํางานกอนที่จะปดทายดวยการนําเสนอวิธีการหรือเคล็ด

ลับที่ทําใหพระพรหมคุณาภรณ ประสบความสําเร็จดังกลาว จะเหน็วา ผูเขียนไมไดเสนอขอธรรมะ

โดยตรง แตเมื่ออานเนื้อหาจบผูอานกจ็ะเหน็ขอธรรมะทีพ่ระพรหมคุณาภรณมี ไดแก ความขยนัอดทน 

มานะพยายาม  และความรับผิดชอบที่มีตอหนาที่ การยกตัวอยางบุคคลที่ประสบความสําเร็จเชนนี ้ ทําให

ผูอานเกิดความศรัทธาและยอมรับในความสามารถ นอกจากนี ้ การนาํขอเขียนที่แสดงวธิีคิดของ “พระพรหม

คุณาภรณ” มาประกอบ การนาํเสนอ ทาํใหเนือ้หามีความนาเชื่อถือและชวนใหผูอานสนใจเรือ่งราวของบุคคลที่

ผูเขียนนํามายกตัวอยางมากขึ้น และพรอมจะนํามาเปนแนวทางในการปฏิบัติใหกับตัวเอง  

 
  อาจารยกําพล ทองบุญนุม อดีตครูพลศึกษา วิทยาลัยพลศึกษา จังหวัดอางทอง คือเจาของ 

 คําพูดขางตนนั้น เรื่องของเรื่องก็คือวา วันหนึ่งขณะที่ครูพลศึกษา หนุมอายุเพิ่ง ๒๕ ป กําลังกระโจน 

 ลงสูสระน้ํา เพื่อสอนวายน้ําใหกับนักศึกษาตามปกติอยูนั่นเอง โดยไมคาดฝน พลัน ศีรษะก็กระแทก 

 เขากับพื้นสระอยางแรงจนแนนิ่งไป มารูสึกตัวอีกที ก็พบวา กระดูกตนคอขอที่หาหัก ไปกระทบกับ 

 ระบบประสาทไขสันหลัง จนกลายเปนคนอัมพาต ชาไปทั้งตัว แขน ขา และมือ อยูในสภาพไมพรอม 

 ใชงานตามปกติไดอีกนับแตบัดนั้น 

  หลังอออกจากโรงพยาบาลอาจารยกําพลตองกลายเปนคนพิการ ตองทนใชชีวิตอยูบนรถวีลแชร 

 เกือบตลอด ๒๔ ชั่วโมง ในระหวางนี้ ทานพยายามปรับใจใหยอมรับความเปนจริงที่เกิดขึ้นใหได   

 แตยิ่งพยายามก็ยิ่งเหมือนตอกย้ําใหสภาพจิตใจย่ําแยลงไปอีก เพราะความทุกขที่กายและใจแบกรับ 

 อยูนั้นมันหนักเกินกวาที่คนธรรมดาๆ คนหนึ่งจะทําทีเปนมองโลกในแงดีอยูได ไปวันๆ  

  ตลอดเวลาที่อาจารยกําพลทนทุกขอยูบนรถเข็นนี้  ทานเฝาถามตัวเองอยูครั้งแลวครั้งเลาวา   

 เราจะผานวิกฤตินี้ไปไดอยางไร ย้ําคิดย้ําทําและย้ําทุกข ทุกขทั้งกาย ทุกขทั้งใจ จนบางวันกภ็าวนา 

 ขอใหตัวเองลมหายตายจากไปเสียเร็วๆ ดวยซ้ํา 

  นับแตวันเกิดอุบัติเหตุจนเวลาลวงไปกวา ๑๖ ป อาจารยกําพลเพียรหาวิธีดับทุกขใหตัวเองดวย  

 ธรรมะ  จากคนที่ไมเคยอานหนังสือธรรมะเลย  กลายเปนคนที่มีหนังสือและเทปธรรมะเต็มตู แตทุกข 

 นั้นก็ยังไมหาย กระทั่งวันหนึ่งคุณพอของทานไดนําเทปธรรมะและหนังสือคูมือปฏิบัติธรรม ตาม 

 แนวทางของหลวงพอคําเขียน สุวัณโณ มาใหศึกษา ทานไมรอชา รีบทดลองปฏิบัติตามคูมือที่ไดมา   

 ซ้ํายังเขียนจดหมายไปขอฝากตัวเปนศิษยของหลวงพออีกตางหาก 

  การปฏิบัติธรรมดวยการเจริญสติของอาจารยกําพลเปนไปดวยความยากลําบาก   เพราะตอง 

 นอนปฏิบัติ เนื่องจากรางกายเคลื่อนไหวไมได  แตทั้งๆ  ที่นอน “ดูใจ” (เจริญสติ) ของตัวเองอยูนั้น   

 ผลของการปฏิบัติธรรมกลับกาวหนาเกินคาดราวปาฏิหาริย กลาวคือ วันหนึ่ง จิตของทานไดเปล่ียน 

 คุณภาพใหม กลายเปนจิตที่ไรทุกข  มีแตสุขและความรูตัวตื่นอยูตลอดเวลา (สติ) เมื่อปฏิบัติมาได 

 ถึงขั้นนี้ ความทุกขทางกายก็ไมเปนปญหากับทานอีกตอไป เพราะกายกับใจนั้น แยกกันคนละสวน 

 อยูแลว 
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  ทานสรุปวา “ความพิการเปนเรื่องของกาย  แตใจเราไมพิการ” นับแตการฝกปฏิบัติธรรมปรากฏ  

 ผลอยางเปนรูปธรรม อาจารยกําพลก็กลายเปนคนใหมอยางสิ้นเชงิ นั่นคือ ไมเพียงแตจะกลายเปน 

 คนที่หมดทุกขทางใจและมีใบหนาเปอนยิ้มอยูตลอดเวลา ถึงขนาดประกาศวา “ผมลาออกจากความทุกข 

 แลว”  เทานั้น  แตชีวิตของทานพลิกผันจนกลายมาเปนครูสอน วิปสสนากรรมฐานใหกับคนอื่นๆ   

 ซึ่งกายไมพิการอีกดวย 

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 82 – 83) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “ลาออกจากความทุกข” ผูเขียนใชกลวิธี

การนําเสนอเนื้อหาโดยการยกตัวอยาง อาจารย “กําพล ทองบุญนุม” ซึ่งเปนบุคคลจริงในยุคปจจุบัน ที่

ประสบอุบัติเหตุขณะสอนวิชาพลศึกษาจนรางกายพิการ ต้ังแตอายุ 25 ป จนกระทั่งเวลาผานไป 16 ป  

จึงหาวธิีดับทุกขใหตัวเองไดสําเร็จดวยการปฏิบัติธรรม จะเห็นวา ผูเขียนใชตัวอยางของ อาจารยกําพล 

มานาํเสนอในสวนเนื้อหา เพื่อตองการใหผูอานเห็นผลของการปฏิบัติธรรมจนธรรมะเกิดขึ้น ในจติใจวา  

ธรรมะยอมนําพาความสุขมาสูชีวิตของผูปฏิบัติ เห็นไดจากบุคคลในตัวอยางดังกลาว ซึ่งมีความทกุข ทั้ง

ทางกายและใจมานานถึง 16 ป แตสุดทายเมื่อปฏิบัติธรรมชีวิตก็กลับมาพบความสุขอีกครั้งหนึ่ง จนกระทั่ง

สามารถประกาศไดวา  "ผมลาออกจากความทุกขแลวครับ" 

 
  ในวาระสุดทายแหงชีวิต พระเทวทัตกลายเปนบุคคลที่นาสงสารที่สุด ทานมีชีวิตอยูเหมือนคน 

 ที่ตายแลว ถูกปลอยใหอยูอยางเดียวดายในสํานักตนพระเจาอชาติศัตรูที่เคยอุปถัมภ ก็ถอนพระราชูปถัมภ 

 เสียส้ิน แตเมื่อคราวทรงทราบวา พระเทวทัตเปนผูอยูเบื้องหลังการปลอยชางนาฬาคิรี แลว หลังจาก 

 เริ่มสํานึกผิดแลวไดไมกี่เพลา พระเทวทัตคิดวา ตนเองคงอยูตอไปไดอีกไมนาน จึงไหววานลูกศิษย 

 ที่ยังเหลืออยูหามตัวเองขึ้นนอนแบ็บอยูบนแครนอย  แลวก็พากันรอนแรมออกเดินทาง เพื่อมาเฝา 

 พระพุทธเจายังพระเชตวัน กรุงสาวัตถี 

  พอคณะของเสือสํานึกบาปเดินทางมาถึงสระน้าํพระเชตวัน ลูกศิษยก็วางแครนอยลง แลว 

 แยกยายกันไปชาํระสระเกลาใหสะอาดสดชื่นกอนเขาเฝาพระพุทธองค พระเทวทัตถูกปลอยใหนอน 

 อยูบนคานหามคนเดียว  จึงคิดวาอีกไมกี่กาวแลว ก็จะถึงประตูพระเชตวัน อันเปนที่ประทับ  ทาน 

 จึงหยอนเทาทั้งคูลงสูพื้น หมายจะลองเดินดูดวยตนเองบาง แตแลวพอเทาทั้งสองของทานแตะพื้น 

 แผนดิน พระแมธรณี ซึ่งไมอาจทานน้ําหนักของคนบาปอยางทานเอาไวได ก็แยกออกสูบเอาทาน 

 ตกลงไปสูมหานรกอเวจี ในทันใด 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 72 – 73) 
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   ขอความขางตน จากเรื่อง “ทรงชนะพญาชางนาฬาคีรี ดวยเมตตานุภาพ” ผูเขียนยกตัวอยาง  

“พระเทวทัต” บุคคลในสมัยพุทธกาล เพื่ออธิบายถึงผลที่ไดรับหลังจากที่พระเทวทัตใชชีวิตโดยไมเคยปฏิบัติธรรม

วา ในวาระสุดทายกอนที่จะเสียชีวิต พระเทวทัตตองอยูอยางเดียวดายไมมีคนคอยดูแล จนกระทั่ง เมื่อ

เสียชีวิตก็ตองตายอยางนาอนาถ เพราะถูกธรณีสูบใหตกลงสูนรก แสดงใหเห็นผลของการทําบาปวา แมตาย

ไปแลวก็ยังตองไปชดใชกรรมในขุมนรก ซึ่งเปนตัวอยางที่ผูเขียนตองการยกมาใหผูอานศึกษาไวเปนบทเรียน

วา ไมควรเอาแบบอยางนั่นเอง   

  
  พระองคุลิมาล คือ ตัวอยางของบุคคลผูมีวิถีชีวิตแบบ “ตนคดปลายตรง กลาวคือ เคยทาํ 

 ความผิดพลาดยิง่ใหญมากอนในชีวิต แตเมื่อสํานึกตัวไดแลว ก็ถอนออกจากความเลวทรามต่ําชา 

 ทั้งปวง ตั้งตนเปนคนใหมดวยการทําความดีลบลางความชั่ว จนในที่สุดก็บรรลุถึงความดี อันสูงสุด   

 คือ เปนพระอรหันต เมื่อเปนพระอรหันตแลว ทานก็มีวิถีชีวิตอยู “เหนือดีเหนือชั่ว” เวรกรรมทั้งหลาย 

 ที่เคยทํามาเปนอันส้ินสุดยุติในชาตินี้ 

  ประวัติของพระองคุลิมาล ซึ่งกลาวมาแลวแตตนทั้งหมดนั้น  ควรจะเปนอนุสติสําหรับคนที่ 

 เคยผานชีวิตอันเหลวแหลกมากอนแลวกําลังคิดหาทางที่จะกลับเนื้อกลับตัวเปนคนใหมวา  ขอ 

 โปรดอยาไดทอถอยเลย คนเรายามที่เปนปุถุชนก็มีโอกาสที่ผิดพลาดดวยกันทั้งนั้น แตคนโง จะ 

 ปลอยใหผิดพลาดแลวผิดพลาดเลย สวนคนที่มีปญญา เมื่อรูวาผิดพลาดไปแลวจะรีบถอนตัวออกมา 

 อยางทันทวงที  แลวเริ่มตนชีวิตใหมที่ไมซ้ํารอยเดิมอีกตอไป 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 118) 

 

   ขอความขางตน จากเรื่อง “การกลับตัวเปนคนดีไมมีคําวาสาย” ผูเขียนยกตวัอยาง 

“องคุลิมาล” บุคคลในสมัยพุทธกาล ที่เคยหลงผิดทํารายผูอ่ืน เพราะขาดวิจารณญาณในการคิดไตตรอง

จึงเชื่อคําแนะนําของอาจารยที่ไมหวงัดี จนตองกลายเปนคนที่ทําบาปโดยไมรูตัว แตเมื่อองคุลิมาลได

พบกับพระพุทธเจาและไดฟงพระธรรมคําสอนก็กลับตัวเปนคนดีในที่สุด ผูเขียนยกตัวอยางองคุลิมาล 

เพื่อตองการใหผูอานเหน็วา  การกลับตัวเปนคนดีไมมีคําวาสาย  สามารถเริ่มตนไดตลอดเวลา    
  3.3.3 การนําเสนอเนื้อหาโดยการสาธกเรื่องเลาจากประสบการณ 
   การขยายความโดยการสาธกเรื่องเลาจากประสบการณ เปนกลวิธีการนําเสนอเนื้อหา

ธรรมะโดยการนําเหตุการณหรือเร่ืองราวจากประสบการณที่เกิดขึ้นจริงในสังคมมาถายทอดเปนตัวอยาง

ใหผูอานเกิดขอคิด 

   การสาธกเรื่องเลาจากประสบการณ ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา ผูเขียนมุง

เลาเหตุการณ หรือเร่ืองราวที่เกิดขึ้นเพื่อใหผูอานไดขอคิดจากเหตุการณหรือเร่ืองราวนั้นๆ สามารถนําไป

ประยุกตใชในชีวิตได ซึ่งตัวอยางเหตุการณหรือเร่ืองราวที่ผูเขียนนํามาเขียนเลาใหผูอานไดอานนั้น มีทั้ง



 184 

เหตุการณหรือเร่ืองราวอันเปนประสบการณตรงของผูเขียน และเปนเหตุการณ หรือเร่ืองราวที่เกิดขึ้นจริง

ในสังคมซึ่งผูเขียนไดฟงหรือไดอานมา การนําเหตุการณ หรือเร่ืองราวจากประสบการณจริงมาเลาเชนนี้

ชวยสรางความตื่นตาตืน่ใจ ใหผูอานในการติดตามเนื้อหา เพราะเสมอืนหนึ่งวา ผูอานกาํลงัรวมวงสนทนา

อยูกับผูเขยีน กําลงัฟงเรื่องราวทีห่ลากหลายไดอรรถรส ประกอบกบัเร่ืองราวที่ผูเขียนถายทอดอยางเขมขน

ข้ึนเรื่อยๆ ยอมทําใหผูอานใครติดตามเรื่องราวเพราะอยากรูตอนจบของเรื่อง ดังตัวอยาง   

 
  คํา "ขอโทษ" คําเดียวนี้แหละ หยุดสงครามก็ได กอสงครามก็ได จะทําใหคนรักกันปานจะกลืนกิน   

 หรือเกลียดกันปานจะกินเลือดกินเนื้อก็ยังได  หรือแมแตจะใหคนสองฝายโกรธกันถึงขั้นลุกฮือเผา 

 บานเผาเมืองก็ยังได คําวา "ขอโทษ"  นี้มีปาฏิหาริยมาก ถาใชใหเปนเราจะเห็นปาฏิหาริยของคํานี้ 

 ดวยตัวเองทีเดียว 

  ครั้งหนึ่งเมื่อตอนยังเด็ก เห็นโคชฝกวอลเลยบอลคนหนึ่ง ดาเพื่อนของครูดวยโทสะ อยางแรง   

 เพื่อนของครูเองก็โกรธจนหนาแดงซาน  แลวก็เลยวิ่งออกจากสนามฝกซอมไปเลย พอตกเย็นครูจึง 

 ชวนพวกเราไปรับประทานอาหารที่รานแหงหนึ่ง โดยครูเปนคนชวนเพื่อนของครูคนนั้นมาทานขาว 

 ดวยกัน  แลวครูก็กลาวคําขอโทษ และบอกวา คากับขาวทั้งหมดนี้ ครูขอเปนเจาภาพเอง พอหลัง 

 อาหารเย็นนัดกระชับมิตรมื้อนั้นแลว ครูพบวา ทั้งครูและเพื่อนของครูตางก็หายโกรธกัน และกลับมา 

 มองหนากันไดสนิทเหมือนเดิม เธอจะเห็นวา จากเหตุการณนี้มีการใชอยู สองขั้นตอนดวยกัน 

  หนึ่ง ครูไดขอโทษลูกศิษยและลูกศิษยก็ยินดีรับคําขอโทษ การที่ครูยอมขอโทษ และลูก ศิษย 

 ไมติดใจนี่เทากับวาตางฝายตางก็"ใหอภัย"ซึ่งกันและกัน 

  สอง  ครูยินดีจายคาอาหารทั้งหมด อันเทากับวาครูไดให  "น้ําใจ"  แกลูกศิษยทุกคนซึ่งรวมถึง 

 คนที่กําลังโกรธครูอยูดวย  เมื่อตางฝายตางก็ใหแกกันและกันอยูอยางนี้ จิตใจที่อัดแนนดวยความ 

 โกรธก็คอยๆ คลายความตงึเครียดลงทีละนอยๆ จนหายไปในที่สุด 

  การใหยังมีปาฏิหาริยอีกมากมายสุดที่จะพรรณนา  ครูจึงขอใหเธอลองเปนผูใหดูบอยๆ แลว 

 คนที่เขา  "ไดรับ"  ไปจากเธอจะโกรธเธอนอยลง หรือมองไมเห็นส่ิงที่นาโกรธในตัวเธอเลย  เพราะ 

 การใหนั้นทําใหทั้งเธอและเขากลายมาเปนเพือ่นที่ดีตอกัน  ศัตรูเลยกลายมาเปนมิตร หรือมิเชนนั้น 

 ก็เปนเพราะวา  "ความดี"  จากการใหของเธอนั้นมีน้ําหนักมากเกินกวาที่จะทําใหเขาโกรธเธอไดลง   

 ซึ่งก็คงเหมือนที่พอแมดุดาเธอ แตเธอไมโกรธตอบทาน  เพราะเธอตระหนักรูอยูเต็มอกวาทานมีพระคุณ 

 ตอตัวเธอมากมายลนฟานั่นเอง 

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 129 – 130) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “ปาฏิหาริยแหงการให” ผูเขียนใชกลวิธี

การนาํเสนอเนือ้หาโดยการยกตัวอยางเรื่องเลาจากประสบการณมาประกอบการนาํเสนอเนือ้หาธรรมะเกีย่วกบั  

"การให" โดยผูเขียนเลาเหตุการณเมื่อสมยัผูเขียนยงัเปนเด็กวา ผูฝกสอนกฬีาไดตอวานักกฬีาอยางรุนแรง  
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จนกระทั่งนักกฬีาโกรธ แตเมื่อเวลาผานไปถึงตอนเย็นผูฝกสอนกีฬาไดพานักกีฬาทัง้หมดไปเลี้ยงอาหาร  

และไดกลาวคาํขอโทษแกนกักีฬาคนนัน้ นกักีฬาคนนัน้ก็ใหอภัย สัมพนัธภาพระหวางผูฝกสอนกับ

นักกฬีาก็กลับมาดีด่ังเดิม จะเห็นวา เหตุการณจากประสบการณตรงที่ผูเขียนนํามายกตัวอยางแสดงใหเห็น

อานุภาพ ของคําวา "ขอโทษ" และ "การใหอภัย" ไดอยางชัดเจน 

 
  พระมหาพีรพล วิโรจโน พระวิปสนาจารยแหงสํานักมหาจุฬาอาศรม ตําบลดงพญาเย็น 

 อําเภอปากชอง  จังหวัดนครราชสีมา  เคยเลาประสบการณในชวงจาริกปลีกวิเวกไปตามปาเขา 
 ลําเนาไพรใหฟง  เมื่อครั้งผูเขียนไปฝกจิตภาวนากับทานวา 
  ครั้งหนึ่งไปภาวนาบนเขาคนเดียว ตอนกลางวันใชเวลาสํารวจตรวจตราสถานที่จะไดจําวัดภาวนา 

 ใหเรียบรอยแลวก็เตรียมตัวชําระรางกายตั้งใจไววาจะกําหนดภาวนาตั้งแตหัวค่ํา ขณะสํารวจ ตรวจตรา 

 อาณาบริเวณรอบกุฏิกรรมฐาน ไดคนพบวา กุฏินอยบนเขานี้ตั้งอยูบน สถานที่วิเวกนัก หากไมมุงมั่น 

 ปฏิบัติธรรมจริงๆ แลว ยากที่จะมีผูคนขึ้นมาปฏิบัติภาวนาคนเดียวได เพราะแมแตในตอนกลางวัน 

 บรรยากาศก็วังเวงนาสะพรึงกลัว 

  ทานเลาสืบไปวา เมื่อตอนกลางวันมีสุนัขตัวหนึ่งวิ่งตามทานมาจากเชิงเขา ไลอยางไรก็ไมยอมกลับ 

 ที่แปลกคือ  เจาสุนัขตัวนี้มีกล่ินเหม็นคลายซากศพเนาติดตัวอยูตลอด  ไมรูวามันไปเกลือกกล้ิง กล่ินนี้  

 มาจากไหน ยามมันวิ่งมาใกล ทานตองยกมือขึ้นปดจมูก คิดอยูวา หากมีสุนัขเนาเหม็นเชนนี้อยูใกลๆ  

 คืนนี้คงภาวนาอยางไมเปนสุข  ทานเพียรไลอยูหลายครั้ง หนีไปไดสักพัก เจาสุนัขตนตอแหงความ 

 เนาเหม็นก็จะวกกลับมาอีก  ในที่สุดทานก็ยอมเปนฝายปลอยวาง อยากมาก็มา อยากอยูก็อยู ตามสบาย 

 ก็แลวกัน 

  พลบค่ําทานก็ขึ้นกุฏิเขาที่กําหนดจิตภาวนา พองหนอ ยุบหนอ ภาวนาของทานเงียบๆ อยูคนเดียว 

 กําหนดลมหายใจเขาออกดวยความรูตัวทั่วพรอมอยูทุกขณะจิต  ชวงนี้เองเจาสุนัข  เพื่อนใหมที่พบกัน 

 เมื่อกลางวันและอาสาติดตามมาจนถึงกลางปาลึกก็สงกลิ่นอันไมพึงปรารถนา ลอยมาปะทะจมูก 

 เปนระยะๆ ชวนสะอิดสะเอียน  แตก็ทําใจยอมรับโดยดุษณี 

  ดึกสงัด จิตรวมเปนสมาธิไดสักพัก เกิดความสงบเหมือนหลุดเขาไปอยูในอีกมิติหนึ่ง ก็มีปรากฏการณ 

 แปลกๆ เกิดขึ้น ทานไดยินเสียงไมไรไพรพงเหมือนจะหักโคนลงมาเปนแถบๆ เสียงดังเพียะพะใกล 

 เขามาทางกุฏิ พายุใหญไมรูมาจากไหนพัดอื้ออึงคลายจะถอนทึ้งเอาพฤกษาลดา ชาติขึ้นทั้งรากทั้งโคน  

 เสียงคน เสียงสัตว  เหมือนจะกรูกันเขามาทุกทิศ  แหแหนหอมลอมมุงมาทางกุฏินอยของทาน แมจะ 

 เปนพระกรรมฐาน แตตบะเดชะใชจะแกรงกลาจนสามารถวาง อุเบกขาอยูไดอยางสงบ ทานบอกวา  

 นาทีนั้นความกลัวไมรูมาจากไหน แลนจากหัวจรดเทาจนเสียวสันหลังเย็นวาบไปทั่วสรรพางคกาย  

 กําหนดภาวนาอยางไรก็หามไมอยู ยิ่งกําหนดยิ่งกลัว เลยแทบไมเปนอันกําหนดอะไร นิ่งอยูขางกุฏิ 

 อยางนั้นนานนับกัปกัลป 

  ชวงนาทีวิกฤตที่กําลังขับเคี่ยวอยูกับความกลัวนี้เอง กล่ินตุๆ แสนสะอิดสะเอียนจากหมาเนา 

 ใตถุนกุฏิก็ลอยมาปะทะจมูกทานอยางจัง เพียงสมัผัสกล่ินหมาเนาที่คุนเคย ฉับพลัน ทานก็รูสึกได  

 ทันทีวาไมไดอยูคนเดียวอีกตอไป จริงสินะ ใตถุนกุฏิยังมีหมาอีกตัวคอยเปนเพือ่นอยู จึงนอมจิตมา 
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 สอนตัวเองวา เอาละ ถาผีมาถึงอยางไรหมาก็ตองเห็นกอน และตองเหากอนดวย ใชจิตสอนจิตอยางนี้   

 ความกลัวจึงคอยบรรเทา กล่ินหมาเนาลอยมากระทบฆานประสาท เปนระยะๆ แตคราวนี้ทานไมรูสึก 

 สะอิดสะเอียน  และไมคิดจะลงไปไลหมาเนานั่นอีกแลว หากบอกตัวเองวา 

  เจาเพื่อนยากเอย  เจาติดตามขามาก็เพื่อการนี้แทๆ 

  รุงสาง พอยางเทาลงมาจากกุฏิได ทานก็มองไปที่ตนตอของความเนาเหม็น คราวนี้สายตาที่ 

 ทอดมานั้นเปยมไปดวยไมตรีจิต เจาสุนัขจรจัดสบตากับทานเหมอืนจะถามอยูในทวีามีอะไรเกิดขึ้น 

 หรือ กล่ินเนาๆ ยังลอยมาปะทะจมูกเปนระยะๆ  แตนาทีนี้พระกรรมฐานกลับบอกตัวเองวา เมื่อคืนนี้ 

 ถาไมไดกล่ินเนา  ๆของเจาคอยวนเวียนเปนเพื่อนอยูใกล  ๆมีหรือเราจะรอดมา ไดถึงรุงเชาวันนีข้อบใจนะ 

  ขอบใจอยางมาก ขอบใจอยางยิ่ง ขอบใจอยางที่สุด เจาหมานอย ไมทิ้งกัน 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 28 – 30) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “ในดี มีเสยี ในเสยี มีดี” ผูเขียนใชกลวิธี

การนําเสนอเนื้อหา โดยการยกตัวอยางเรือ่งเลาจากประสบการณมาประกอบการนําเสนอเนื้อหาธรรมะ

เกี่ยวกับ "การมองโลกในแงบวก" โดยผูเขียนเลาเหตุการณที่ผูเขียนไดฟงมาจากพระกรรมฐานรูปหนึ่งวา  

พระรูปนั้นตองการไปปฏิบัติธรรมบนเขา แตทานกลับถูกรบกวนจากหมาตัวหนึ่งที่สงกลิ่นเหม็นเนาอยู

ตลอดเวลา ระยะแรกทานรูสึกรังเกียจหมาตัวนั้น แตเมื่อถึงเวลาดึกที่ทานตองเจอปรากฏการณแปลกๆ 

ที่ทาํใหทานกลัวจนไมมีสมาธิกาํหนดจิตใหอยูนิ่งได กลิ่นเนาจากหมาตัวเดิมนั้นเองทีท่ําใหทานรูสึกวา

ทานไมไดอยูคนเดียวในปาลกึเชนนี ้และสามารถเรียกสมาธิกลับคืนมาได จนความกลวัลดลง และสามารถ

ปฏิบัติธรรมตอไดจนถึงสวาง จะเห็นวา ผูเขยีนนําเรื่องราวจากประสบการณจริงที่ผูเขียนไดฟงมาเลาให

ผูอานเกิดขอคิดวา ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวเรายอมมีคุณประโยชน อยูที่วาเราจะมองใหเห็นประโยชน

จากสิ่งเหลานัน้หรือไม  ดังนั้นการคิดบวกจะชวยใหเราสามารถเห็นคุณคาจากสิ่งตางๆ ได 
 3.4 การนําเสนอเนื้อหาโดยการปุจฉา - วิสชันา 
  การนําเสนอเนื้อหาโดยการปุจฉา - วิสัชนา เปนการนําเสนอเนื้อหาขอธรรมะดวยการตั้งคําถาม

เพื่อกระตุนใหผูอานคิดตาม จากนัน้ผูเขียนคอยๆ อธิบายรายละเอยีดในสวนคําตอบตามมาอยางตอเนื่อง

จนชัดเจน   

  บุญศิริ ภิญญาธินนัน และ อมรรัตน เนตรมุกดา (2548: 73) กลาวถึงการนาํเสนอเนื้อหา

ธรรมะโดยวิธีการอธิบายโดยการปุจฉา - วิสัชนา ไววา "การอธิบายโดยการปุจฉา - วิสัชนา เปนขนบการเทศน 

ของพระสงฆมาแตอดีต กลวิธีนี้ยังคงทันสมัยและสามารถดึงดูดความสนใจของผูอานไดดี" จากคํากลาว

ขางตนจะเหน็วา การนําเสนอเนื้อหาธรรมะดวยวิธนีี ้สามารถชวยกระตุนผูอานใหอยากติดตามเนื้อหาตอไป

จนจบเรื่อง เนื่องจากคําถามจากผูเขียนเปนตัวกระตุนใหเกิดความสงสัย และใครตองการทราบคําตอบที่

ผูเขียนเตรียมมานําเสนอในลําดับถัดไป 
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  การนําเสนอเนือ้หาธรรมะโดยการปุจฉา - วิสัชนาที่ปรากฏในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี มี 2 ลักษณะ  

ไดแก การนาํเสนอเนื้อหาธรรมะโดยการปุจฉา - วิสัชนาโดยผูเขียนเอง และการนาํเสนอเนื้อหาธรรมะ โดย

การปุจฉาโดยผูอ่ืน - วิสัชนาโดยผูเขียน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  3.4.1 การนําเสนอเนื้อหาธรรมะโดยการปุจฉา - วิสัชนาโดยผูเขียนเอง 
   การนาํเสนอเนือ้หาธรรมะโดยการปุจฉา – วสัิชนาโดยผูเขยีน ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี  

ผูวิจัยพบวา ผูเขียนตัง้คาํถามเพื่อกระตุนใหผูอานเกิดความสงสยั คิดตาม และอยากรูคําตอบ จากนัน้ผูเขียน

จึงคอยๆ คลี่คลายความสงสัย ใหคําตอบโดยการอธิบายรายละเอียดตามมาอยางตอเนื่องจนชัดเจน  

การนําเสนอเนื้อหาธรรมะดวยกลวิธีนี้จึงเปนอีกวิธีหนึ่งที่เรียกความสนใจจากผูอานใหติดตามอานเนื้อหา

อยางตอเนื่องจนจบเรื่อง  ดังตัวอยาง   

 
  ในงานแตงงานจะมีพิธีกรรมหนึ่งซึ่งสําคัญมาก นั่นคือ การหลั่งน้ําสังข  ขณะหลั่งน้ําสังขนั้นจะ 

 มีการอวยพรใหคูบาวสาวครองรักกันอยางยั่งยืน 

  คําถามก็คือ ทําไมตองใชน้ําเปนสัญลักษณของการครองเรือนที่ยั่งยืน คําตอบ พื้นฐานที่สุด 

 ที่เราไดยินกันบอยๆ ก็คือ เพราะน้ําเปนสัญลักษณของความเปนปกแผน ไมแตกแยก และรวมตัวกัน 

 ตลอดเวลา ลองสังเกตดูเถิด หากเราเอากอนหินโยนลงน้ํา  น้ําจะแตกออกแลวตีวงกระจายออกไป  

 แตปรากฏการณเชนนี้จะดํารงอยูชั่วคราว เพียงพริบตาเดียวที่น้ํา แตกแหวกออกใหหินแทรกตัวจมลง 

 สูเบื้องลาง จากนั้นก็จะรวมกันติดดังเดิม 

  ความไมแตกแยกความเปนเนื้อเดียวกัน ความเปนเอกภาพคือ คุณสมบัติของน้ําที่ ปญญาชน 

 มองเห็นแลวปรารถนาจะใหคุณสมบัติเชนนี้กลายเปนคุณธรรมสําหรับการครองรักของคนสองคน   

 ทานจึงใชน้ําเปนสัญลักษณของการครองเรือนน้ําธรรมดา เมื่อนํามาเปนสัญลักษณในการอวยพร 

 จึงกลายเปนน้ําสังข 
  แตน้ํามีคุณสมบัติเทานั้นจริงๆ หรือ 
  เปลาเลย น้ํายังมีคุณสมบัติอื่นอีกมากที่ควรเรียนรูและควรนํามาประยุกตใชในการครองชีวิตคู   

 นอกจากน้าํมีการรวมตัวและเปนเอกภาพแลว น้ํายังมีคุณสมบัติดานบวกอีกอยางนอย ๕ ประการ   

 คือ เย็น  ไมมีตัวตน ยืดหยุน ใหชีวิตแกสรรพส่ิง  ทําคุณแลวไหลลงสูที่ต่ํา 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 70) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “นัยอันลึกล้ําของน้ําสังข” ผูเขียนใชกลวิธี

การนําเสนอเนื้อหาโดยการปุจฉา - วิสัชนาโดยผูเขียนเอง โดยผูเขียนพยายามตั้งคําถาม เพื่อกระตุนให

ผูอานสงสัยอยากติดตามคําตอบอยางตอเนื่อง โดยเริ่มจากการตั้งคําถามวา ทําไมตองใชน้ําเปนสัญลักษณ

ของการครองเรือนกอนที่จะอธิบายคําตอบวา เพราะน้ํามีคุณสมบัติพิเศษคือ ความเปนเนื้อเดียว ไมแตกแยก 
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และจากคําตอบผูเขียนก็ยังนาํมาตั้งเปนคําถามกระตุนความสงสัยของผูอานตออีกวา คุณสมบัติของน้ํา 

คือ มีความเปนเนื้อเดียว ไมแตกแยกเทานัน้หรือ จากนั้นจึงอธิบายเกี่ยวกับคุณสมบัติของน้ําตอวา ยังมี

อีก 5 ขอ คือ เย็น ไมมีตัวตน ยืดหยุน ใหชีวติแกสรรพสิ่ง ทําคุณแลวไหลลงสูที่ตํ่า ไวในสวนคําตอบ จะเห็น

วา ผูเขียนสามารถตั้งคาํถามและอธิบายคาํตอบไดอยางตอเนื่องและสามารถเชือ่มโยงความคิดจากคณุสมบัติ

ของน้ํา คือ "ความไมแตกแยก เย็น ไมมีตัวตน ยืดหยุน ใหชีวิตแกสรรพสิ่ง และทําคุณแลวไหลลงสูที่ตํ่า"  

ไปสูการนําเสนอเนื้อหาธรรมะเกี่ยวกับ "ความไมแตกแยก" ใหกับคูรักไดนําไปปรับใชกับการดําเนินชีวิตคู

ไดอยางแนบเนียน 

 
  มองโลกใหเห็นตามความเปนจริงเปนอยางไรอานเรื่องตอไปนีแ้ลวก็คงจะหาย สงสัยกันได 

 ในระดับหนึ่ง 

  สามีภรรยาคูหนึ่งเพิ่งแตงงานอยูในชวงเขาใหมปลามัน จึงรักกันดี แตอยูมาไมนาน ล้ินกับฟน 

 ก็กระทบกันเปนเรื่องธรรมดา ภรรยาโกรธสามีมาก พอสามีไมอยูบาน หลอนจึงเก็บขาวของรีบ

 เดินทางกลับไปอยูกับพอแมที่บานเกิด  ในระหวางทางหลอนเดินสวนทางกับพระ อรหันตรูปหนึ่ง   

 พระอรหันตรูปนั้นก็สังเกตเห็นหลอนเชนกัน ตางคนตางเห็นแลว ตางคนก็ตางไปตามทางของใคร 

 ของมัน 

  สามีกลับมาบานไมเห็นภรรยาสาวสุดที่รัก รีบคนหาทางโนนทางนี้ เมื่อไมเจอจึงรีบออกเดินทาง 

 ไปตามถนน  ทานมาพบกับพระอรหันตรูปเดียวกันนั้นเขาที่มุมถนนแหงหนึ่ง  จึงถาม พระคุณเจาวา 

  "หลวงพอครับ หลวงพอเห็นผูหญิงคนหนึ่งเดินผานมาทางนี้ไหม" 

  "เจริญพร ไมเห็นมีผูหญิงผานมาทางนี้เลย" 

  "คืออยางนี้ครับ ผูหญิงอายุประมาณยี่สิบตน  ๆสูง ๑๖๐ เซนติเมตร ผิวขาว ผมยาว หุนดี มีลักยิ้ม..." 

 สามีสาธยายลักษณะของภรรยาสาวใหพระอรหันตฟง  แตฟงยังไมทันจบ พระอรหันต รูปนั้นก็ตอบขึ้นวา 

  "เจริญพร คุณโยม เมื่อสักครูที่ผานมา อาตมภาพเห็นโครงกระดูกโครงหนึ่งเดินสวนทางอาตมภาพ 

 ไป ไมไดสนใจวาเปนหญิงหรือชาย" 

  ชายหนุมฟงแลวเอามือเกาหัวยิกๆ ไมเขาใจในสิ่งที่หลวงพอทานพูด ยกมือไหวขอบพระคุณแลว 

 ก็ออกเดินตามหาภรรยาตอไป 

  การมองโลกตามความเปนจริงก็คือ มองอยางที่พระอรหันตทานมองนั่นเอง พระพุทธศาสนา 

 สอนวา สรรพส่ิงทีเ่ราเห็นและเปนอยูมีความจริงซอนกันอยูสองชั้น ความจริง ชั้นนอก เรียกวา ความจริง 

 โดยสมมติ  (สมมติสัจจะ) ความจริงชั้นใน  เรียกวา ความจริงแท  (ปรมัตถสัจจะ)... 
  มองโลกตามความเปนจริงมีขอดีอยางไร 
  คําตอบก็คือ เปนการฝกวิธีคิดใหมีปญญารูเทาทันธรรมดาของสรรพสิ่ง เมื่อรูเทาทัน แลวจะได 

 ไมหลง คนที่ไมหลงก็คือคนที่ไมมีความทุกข มีแตสุขสถานเดียว ในโลกนี้มีใครบางที่ไมอยากปลอดทุกข   

 ทุกคนอยากปลอดทุกข  แตถาอยากอยางเดียวคงไมพนถูกความทุกขครอบงําไมสรางซาวิธีกําจัดทุกข 

 ที่คอนขางไดผลสําหรับคนทั่วไปจึงไดแกการฝกมองสรรพสิ่ง ตามความเปนจริงใหเปน 
  จะฝกมองสรรพสิ่งตามความเปนจริงไดอยางไร 
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  มองดวยสติ + ปญญา  ไมใชมองดวยตัณหา (ความอยาก)  +  อวิชชา (ความโง) 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 60 – 61) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “มองละเมียด คิดละไม กําไรชีวิต" ผูเขียน

ใชกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาโดยการปุจฉา - วิสัชนา โดยผูเขียน ตองการนําเสนอเนื้อหาธรรมะเกี่ยวกับ  

"การมองโลกตามความเปนจริง" วาตองไมยึดติดอยูกับส่ิงที่เหน็ภายนอก จึงมีการตั้งคําถาม เพื่อกระตุน

ความสนใจของผูอานใหติดตามเรื่องราวตัง้แตตนวา การมองโลกใหเหน็ตามความเปนจริงนัน้เปนอยางไร  

กอนที่จะใหคําตอบดวยนิทาน และขยายความตอดวยคําอธิบายที่ชัดเจนวา การมองโลกใหเห็น ตาม

ความเปนจริงคือ การมองใหเหน็ความจรงิชั้นในที่ไมมีสมมติ จากนัน้จึงตั้งคําถาม เพื่อใหผูอานทราบ

ขอดีของการมองโลกตามความเปนจริงในสวนคําตอบและปดทายคําถาม และคําตอบดวยการบอกวิธี

ฝกมองทุกสิง่รอบตัวตามความเปนจริง เพื่อชีวิตจะไดพบกับความสงบสุข ไมหลงยึดติดอยูกับรูปลักษณ

ภายนอก ซึ่งเปนสิ่งสมมติข้ึนมานั่นเอง 

 
  บางคนเมือ่ถึงวันที่ล้ินกับฟนกระทบกันก็แกปญหาได ยอมลงใหแกกันและกัน แตบางคนบางคู   

 เมื่อล้ินกับฟนกระทบกันแลวก็กลายเปนจุดเปลี่ยนของชีวิตคู ตางคนตางแยกกันเดินไป คนละทาง   

 ทั้งๆ ที่หากมีใครบางคน  "ยอมวางทิฐิ" เสียบางเทานั้น  อันตรายใหญหลวงในชีวิตคู คงไมเกิดขึ้น 

  คําถามสําคัญก็คือวา ทําอยางไรเราจึงจะสามารถวางทิฐิไดอยางงายดาย 

  คําตอบหนึง่ทีม่องเห็นตอนนี้คอื คงตองใชสติพนิิจดูผลดีผลเสียของการกอดทิฐกิับการกอด  

 คนที่เรารัก วาอะไรจะทําให  "ได"  หรือ  "เสีย" มากกวากัน 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 130 – 131) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “ด่ังเม็ดทราย" ผูเขียนใชกลวิธีการนําเสนอ

เนื้อหาโดยการปุจฉา - วิสัชนา โดยผูเขียน ตองการนําเสนอเนื้อหาธรรมะเกี่ยวกับ "ทฐิิ" วา คนเราไมควร

มีทิฐิ ควรปลอยวาง ผูเขียนจึงตั้งคําถามกระตุนความสนใจผูอานเกี่ยวกับการวางทฐิิวา ควรทําอยางไร

จึงวางทฐิิลงไดอยางงายดาย ซึ่งผูเขียนก็อธิบายคําตอบใหผูอานเกิดความคิดใครครวญวา ใหใชสติคํานวณ

ถึงผลดีและผลเสียระหวาง "การกอดทิฐิ" กับ "กอดคนรัก" วากอดสิ่งไหนเกิดประโยชนมากกวากนั จะ

เหน็วา แมผูเขียนไมไดอธบิายคําตอบอยางตรงไปตรงมาแตการอธิบายคําตอบโดยการกระตุนใหคิดเชนนี ้ 

ชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาไดชัดเจนเชนกัน เพราะคําตอบที่ผูเขียนนํามาเปรียบเทียบใหคิดมีความเดนชัด

อยูแลว 
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  3.4.2 การนําเสนอเนื้อหาธรรมะโดยการปุจฉาโดยผูอ่ืน - วิสัชนาโดยผูเขียน   
   การนําเสนอเนื้อหาธรรมะโดยการปุจฉาโดยผูอ่ืน - วิสัชนาโดยผูเขียน การปุจฉา โดย ผูอ่ืน"  

ในที่นี้ คือ ผูอานจากทางบานหรือผูรวมฟงการปาฐกถาธรรม การปุจฉา – วิสัชนาในลักษณะนี้ ปรากฏ

ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี มีเพียง 2 เลม ไดแก หนังสือเร่ือง "ธรรมะทําไม" และ "คนสําราญ งานสําเร็จ"  

โดยหนังสือเร่ือง "ธรรมะทําไม" คําถามมาจากผูอานจากทางบาน สวนหนงัสื่อเร่ือง "คนสําราญ งานสาํเร็จ"  

เปนหนังสือที่รวมเลมมาจากการแสดงปาฐกถาธรรมในสวนทายของเลมจึงมีคําถามมาจากผูฟงปาฐกถาธรรม  

ซึ่งผูเขียนเปนผูตอบคําถามในแตละขออยางชัดเจน การนําเสนอเนื้อหาธรรมดวยกลวิธีนีน้ับวา สามารถ

กระตุนความสนใจของผูอานไดเปนอยางดีอีกวิธหีนึง่ เนื่องจากมีคําถามตัง้แตเร่ืองพืน้  ๆที่สามารถเกิดขึน้จริง

ในชีวิตประจําวันโดยทั่วไป จนถึงหัวใจของพระพุทธศาสนา ซึ่งผูเขียนเองก็สามารถอธิบายคําตอบ เพื่อ

คลายขอสงสัยไดอยางละเอียดชัดเจน  จนผูอานสามารถนําไปปรับใชกับตนเองได  ดังตัวอยาง 

 
 ปุจฉา   
  ทําไมคนที่เคยรักกันอยางลึกซึ้ง เมื่อถึงเวลาหนึ่งกลับสามารถฆาคนรักของตัวเองไดลงคอ เทานั้น 

 ไมพอ บางทียังมีการฆาแลวหั่นศพคนที่ตนรักอีกตางหาก ไหนใครๆ บอกวา ความรักเปนส่ิงสวยงาม  

 แตในกรณีอยางนี้ ความรักกลับกลายมาเปนโศกนาฏกรรมที่นากลัว สมมติวา ถาผมกําลังตกหลุมรัก 

 ใครสักคน (เปนชาวตางชาติครับ) ผมควรจะปฏิบัติตัวอยางไรดี ใหความรักราบรื่น การเรียนก็ประสบ 

 ความสําเร็จครับ 

  ภาวิช/ซิดนี/ออสเตรเลีย (ผูถาม) 
 วิสัชนา 
  ที่ถามวา  ทําไมคนที่รักกัน จึงฆาอีกฝายหนึ่งไดลงคอ ตอบวา สาเหตุที่คนรักฆาคนรักนั้นมี 

 

 มากมายเหลือเกิน บางทีเหตุผลของการฆาตกรรมคนรักอาจไมไดมาจากเรื่องความรัก ความหึงหวง 

 เลยก็เปนได แตอาจมาจากความใคร ความหลงผิด หรือความตกเปนทาสของอารมณชั่ววูบ เชน   

 การทะเลาะเบาะแวง ความเขาใจผิด  ฯลฯ 

  อารมณอยางหนึ่ง ซึ่งควรระมัดระวังอยางยิ่งสําหรับคนที่มีความรักก็คือ "อารมณหึงหวง" ซึ่ง  

 ภาษาพระทานเรียกวา "ภวตัณหา" อันไดแก ความรูสึกวาคนที่เรารักนั้นเปน "สมบัติ" ของเรา แต 

 เพียงผูเดียว โดยลืมนึกถึงความจริงพื้นฐานไปวา คนที่เรารักนั้นมีความซับซอน มากกวาสมบัติ ซึ่ง  

 เปนวัตถุส่ิงของ เมื่อเรารักใครสักคนตองระลึกอยูเสมอวา คนที่เรารักไมใช สมบัติของเรา แตเพียง 

 ผูเดียว  แตเขาก็ยังคงเปนสมบัติของตัวของเขาเอง ซึ่งเราตองเคารพและใหเกียรติ นอกจากนั้น 

 เขาก็ยังเปนสมบัติของพอแมพี่นองของเขาอีกดวย  เม่ือเราคิดจะใหคน  ซึ่งมีชีวิตจิตใจ  ปญญา  

 อารมณ ความสัมพันธอันซับซอนกับคนอื่น / ส่ิงอื่น มายอมสยบอยูในอาณัติของเราเพียงคนเดียว 

 อยางไมมีเงื่อนไข  แตพอทุกอยางไมเปนไปตามทีใ่จหวัง  ความแตกหักก็จะเกิดขึ้นตรงนี้เองกลาวอีก 

 นัยหนึ่งวา "เมื่อความอยากครอบครองที่แฝงมาในนามของความรักไมไดรับการตอบสนอง ความรัก 
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 ก็กลายรางเปนความรายไดทุกเมื่อ" 

  ความหึงหวงฆาคนรัก ฆาอนาคตของคนที่กําลังมีความรักมามากตอมากแลว และคง จะฆา 

 คนอีกมากมายในอนาคต ตราบที่เขาเหลานั้นสนใจที่จะรัก โดยไมคิดที่เรียนรูเรื่องความรัก อยาง 

 ถองแท  ดังนั้นเมือ่มีความรักเกิดขึน้ในดวงใจ ก็ควรจะเปดตาเปดใจของตัวเองไวใหกวางเสมอ อยา 

 จมดิ่งลงไปในหลุมดําของความรักจนลืม พอแม พี่นอง เพื่อน อนาคต ภาระหนาที่ ศีลธรรม และ 

 สถานภาพทางสังคมของตัวเอง เมื่อตกอยูในหวงแหงความรัก จงหาหนทางชั่งดูหวัใจ และหัวสมอง 

 ของตนเองอยูบอยๆ วา สองส่ิงนี้ยังสมดุลกันดีอยูหรือไม อยาริรักทั้งๆ ที่ยังหลับตา แตจงรักอยาง 

 ลืมตาอยูเสมอ 

 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 43 – 48) 

 

   ตัวอยางขางตน เปนการนาํเสนอเนื้อหาเรื่อง “ดวยรักและฆาตกรรม" ผูเขียนใชกลวิธี

การนาํเสนอเนือ้หาโดยการปจุฉาโดยผูอ่ืน – วิสัชนา โดยผูเขียนมานาํเสนอเนื้อหาธรรมะเกี่ยวกับ "ความรัก"  

โดยผูเขียนนําคําถามของผูอานซึ่งเกิดขอสงสัยเกี่ยวกับความรักวา ทําไมคนที่รักกัน จงึสามารถฆากันได  

และหากตนเองจะมีความรักทีร่าบร่ืนควรทําอยางไร จะเห็นวา ผูเขียนสามารถอธบิายคําตอบไดอยางชดัเจน

วา การที่คนรักฆากันนั้นมีสาเหตุมาจากหลายประการ เชน ความหลง ความใคร ทําใหเกิดการทะเลาะ 

และที่สําคัญคือ "อารมณหึงหวง" หรือ "ภวตัณหา" ที่ทาํใหเกิดความหลงอยากครอบครองคนรัก เพราะคิดวา

เปนสมบัติของตนเอง เมื่อไมไดด่ังใจ จึงสามารถทํารายและทาํลายกันได ดังนัน้หากไมตองการใหเกิด

เหตุการณเชนนี้ก็ควรรักใหเปน อยายึดติดอยูกับความรักเพียงอยางเดียว แตใหมองความเหมาะสม 

หรือความสําคัญอื่นที่เกี่ยวพนักับชีวิตของเราดวย แลวชีวิตจะมีความสุขกับความรัก 

 
 ปุจฉา 
  เพื่อนชวนไปบริจาครางกายใหเปนการกุศลแกโรงพยาบาล เพื่อประโยชนแกการศึกษาของนักเรียน 

 ทางดานแพทยศาสตร ใจจริงก็เห็นดีเห็นงามไปกับเพื่อน เพราะเชือ่วาคงไดบุญมาก แตพี่ชายทวงติง 

 วา คนที่บริจาคอวัยวะเปนทาน เกิดมาชาติหนาจะมีอวัยวะไมสมบูรณ ฟงแลว ชักใจคอไมดีเลยอยาก 

 ทราบวาขอเท็จจริงในเรื่องนี้เปนอยางไร  

  มธุรดา/บางขุนนนท/กรุงเทพ (ผูถาม) 
 วิสัชนา 
  การบริจาคอวัยวะเปนทานถือวาไดบุญมาก เพราะเปนการทําบุญชั้นสูงอยางหนึ่งที่เรียกวาเปน 

 การบําเพ็ญ"บารมี" (คุณธรรมอันยิ่งยวดที่จะเปนเหตุใหไดบรรลุผลที่พึงประสงค) ในพระพุทธศาสนา 

 จัดการบริจาคไวเปนหนึ่งใน "บารมี ๑๐ ประการ" (คือทานบารมี) ที่พระโพธิสัตวจะตองบําเพญ็ให 

 บริบูรณ จึงจะบรรลุสูความเปนพระพุทธเจาได 

  การบําเพ็ญความดีที่ถือวาเปนบารมี  มีอยู  ๓ ขั้น 
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   ขั้นที่ ๑ เรียกวา ขั้นสามัญ เชน ใหวัตถุหรือปจจัยส่ีเปนทาน 

   ขั้นที่ ๒ เรียกวา  ขั้นปานกลาง เชน ใหอวัยวะ (บริจาคดวงตาเปนตน)  เปนทาน 

   ขั้นที่ ๓ เรียกวา ขั้นสูงสุด เชน ใหชีวิตเปนทาน 

  การบริจาคเปนคุณธรรมอันสําคัญอยางยิ่งยวดที่ชาวพุทธควรฝกทําใหประณีตยิ่งๆขึ้นไป 

 ตามลําดับ ในพระไตรปฎกมีพุทธศาสนสุภาษิตที่สอนใหชาวพุทธฝกการบริจาคใหสูงขึ้น เพื่อยกระดับ 

 คุณภาพจิตใหประเสริฐ  กลาวคือ 

  "พึงสละทรัพย เพื่อรักษาอวัยวะ พึงสละอวัยวะเพื่อรักษาชีวิต พึงสละทรัพย อวัยวะ และชีวิต 

 ส้ินทุกอยาง เพื่อรักษาธรรม" 

  ความเชื่อที่วา หากบริจาคอวัยวะแลวเกิดมาอีกชาตหินึ่งจะมีอวัยวะทีไ่มสมบูรณนั้น เปนความเชือ่  

 ที่ผิดไปจากความเปนจริง   

 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 77 – 78) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “บริจาคอวัยวะเกิดชาติหนา อวัยวะไมครบ?"  

ผูเขียนใชกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาโดยการปุจฉาโดยผูอ่ืน – วิสัชนา โดยผูเขียน มานําเสนอเนื้อหาธรรมะ

เกี่ยวกับ "การใหทาน" โดยผูเขียนนําคําถามของผูอานจากทางบาน ซึ่งเกิดขอสงสัยเกี่ยวกับการใหทาน

ดวยการบริจาคอวัยวะวา หากบริจาคอวัยวะชาติหนาจะเกิดมามีอวัยวะไมครบจริงหรือไม ซึ่งผูเขียนได

อธิบายขอมูลอยางชัดเจนวา เปนความเชือ่ที่ผิด เพราะการบริจาคจัดเปนหนึง่ในทานบารม ี โดยเฉพาะ

การบริจาคอวัยวะถือเปนการใหทานขั้นที่สอง เรียกวา ข้ันปานกลาง ทีย่ังสามารถบริจาคใหกันได ดังนั้น

การบริจาคอวัยวะ จึงเปนคณุธรรมที่ชาวพุทธควรปฏิบัติเปนอยางยิ่ง   

 
 ปุจฉา 
  นั่งสมาธิมานานไมคอยเห็นอะไรเลยเปนคนอาภัพหรือเปลา 

  ไฮโซ ๒๐๐๔/กระทรวงการคลัง๑กรุงเทพฯ  (ผูถาม) 
 วิสัชนา 
  ใครบอกคุณวาอาภัพ นั่งสมาธิมานานแลวไมเห็นอะไรนั้น  ถือวา โชคดีตางหาก...  

  การนั่งสมาธินั้น  จุดประสงคเพื่อตองการใหผูนั่งสมาธิมองเห็น  "กิเลสในจิตของตัวเอง"  เปนสําคัญ   

 การมองเห็นมโนภาพ อันเพริศแพรวพรรณรายที่มีผูชักจูงใหเห็น หรือคลอยตาม เชน การเห็นนรก   

 สวรรค การเห็นตัวเลขใตดินบนดิน การเห็นดัชนีหุนในตลาดหลักทรัพย การเห็น (รู) ใจคน หรือแมแต 

 การเห็นพระพุทธปฏิมาอันงดงาม แลวเกิดความศรัทธาลุมหลงจมปลักลงไป เขาใจวา นั่นเปน 

 พระนิพพาน ฯลฯ  การเห็นปรากฏการณตางๆ ทางจิตซึ่งถือวาเปนจิตตานุภาพ อยางหนึ่งดังกลาว 

 มานี้ นับวา เปนสมาธิวิธีที่ไมนาไววางใจ (มิจฉาสมาธิ) ทั้งนั้น ผูที่ปฏิบัติ สมาธิแลวพบปรากฏการณ 

 เหลานี้ ควรไดรับคําแนะนําใหกลับเขาสูวิถีทางที่ถกูตองโดยรีบดวน หากทิ้งไวนานไปจะกลายเปน 
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 ผลเสียตอตัวผูปฏิบัติเอง 
 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 203 – 204) 
 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนือ้หาเรื่อง “ส่ิงที่ควรเหน็เมื่อฝกสมาธิ" ผูเขียนใชกลวธิี

การนําเสนอเนือ้หาโดยการปุจฉาโดยผูอ่ืน – วสัิชนาโดยผูเขียน มานําเสนอเนื้อหาธรรมะเกีย่วกับ "การฝกสมาธิ"  

โดยผูเขียนนําคําถามของผูอานจากทางบาน ซึ่งเกิดขอสงสัยเกี่ยวกับการนั่งสมาธิวาควรเห็นสิ่งใดหรือไม  

ซึ่งผูเขียนไดอธิบายคําตอบเร่ืองนี้วา การนัง่สมาธิที่ถูกตอง คือ การเห็นกิเลสในตัวเอง กลาวคือ การมีสติ

รูเทาทันอารมณของตัวเองนั่นเอง   
 3.5 การนําเสนอเนื้อหาโดยการยกหลักฐานมาอางอิง 
  การขยายความโดยการยกหลักฐานมาอางอิง เปนกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาธรรมะโดยผูเขียน 

ยกคําพูดบุคคลสําคัญ บทความจากแหลงขอมูลตางๆ  ขอความที่คัดมาจากหนังสือ  ตลอดจนสุภาษิต  

คําพังเพย คําคม มาอางองิเพื่อประกอบการนําเสนอเนือ้หาธรรมะ 

  บุญศิริ ภิญญาธินนัน และ อมรรัตน เนตรมุกดา (2548: 70) กลาวถึง การนําเสนอเนื้อหา

ธรรมะโดยการอางอิงไววา "อธิบายโดยการอางอิง เปนการอางจากสุภาษิต คําพังเพย วาทะ คําคม หรือ

วรรณกรรมอื่น ผูเขียนมักเลือกจากคํากลาวของบุคคลที่มีชื่อเสียง หรือจากวรรคทองในวรรณกรรมตางๆ 

จึงมีความไพเราะและใหแงคิดที่ลึกซึ้งคมคาย สวนการอางอิงจากประสบการณตรงของผูเขียน เปนสิ่งที่

สะทอนตัวตน ประสบการณ ความคิด และมุมมองของผูเขียนไดเปนอยางดี" 

  การนาํเสนอเนือ้หาธรรมะโดยการยกหลักฐานมาอางองิทีป่รากฏในงานเขียนของ ว.วชริเมธ ี

มี 3 ลักษณะ ไดแก การอางอิงวาทะ คําคม การอางอิงงานเขียน และการอางอิงจากประสบการณ ดัง

รายละเอียดตอไปนี้ 
  3.5.1 การอางอิงวาทะ คําคม 
   การอางอิงวาทะ คําคมในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจยัพบวา ผูเขียน นําวาทะ คําคม

ที่แฝงขอคิดของบุคคลที่มีชื่อเสียงเปนที่รูจักของคนในสังคมมาอางอิง เพือ่ประกอบกับเนื้อหาธรรมะที่ผูเขียน

ตองการนําเสนอ สรางความหนักแนนนาเชื่อถือใหกับงานเขียนมากยิง่ขึ้น ดังตัวอยาง 
 

  ... พลตรีหลวงวจิิตรวาทการ เคยกลาววา คําวา "ขยัน" นี้มาจากคาํวา "ขายัน" นั่นก็คือ คน 

 จะรวยไดตองเปนนักสู นักเดินทาง นักลงทุน นักกาวไปขางหนา นักฝาฟนชีวิต ขาทั้งสองตอง "ยัน"  

 คือ ออกไปตะลอนๆ หาลูทางทํามาหากินอยูตลอด ไมใช  "นอนนิ่งๆ" อยูกับบาน อยางนั้นเรียก 

 ไมขายัน แตเรียก "ขายาว" คนขายาวไมเคยมีใครรวย มีแตคน "ขายัน" (ขยัน) อาบเหงื่อตางน้ํา   

 ทํางานตัวเปนเกลียวเทานั้นจึงมีโอกาส 
 

            (ธรรมะสบายใจ.  2551: 189) 
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   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนือ้หาเรื่อง “พระพทุธเจาทรงสอนใหเรารวย” ผูเขียนใช

กลวิธีการนําเสนอเนื้อหาโดยการอางอิงวาทะของ "หลวงวิจิตรวาทการ" เพื่อประกอบกับเนื้อหาธรรมะที่

เขียนตองการนําเสนอเกีย่วกบั "ความขยัน" ซึ่งเปนสวนหนึง่ของหลกัธรรม ชื่อ "หวัใจเศรษฐี" วาจะตองขยนั  

หมั่นแสวงหาชองทางในการทํามาหากินอยูตลอดเวลา แลวชีวิตจะประสบความสําเร็จ จะเห็นวา วาทะ

คําคม ที่ผูเขียนนํามาอางเปนคํากลาวที่นาเชื่อถือ ชวยใหผูอานเห็นคลอยตาม และสนใจติดตามอานเนื้อหา

จนจบเรื่อง 
 
 อาจารยจตุพล ชมพูนิช  เคยกลาวเอาไววา 
  จงคิดทุกคําที่พูด 

  แตอยาพูดทุกคําที่คิด 

  เพราะถาพูดทุกคําที่คิด 

  จะติดคุกทุกครั้งที่พูด 

 พระพุทธเจาก็เคยตรัสสอนชาวพุทธ ใหรูจักพูดแตถอยคําที่เปน "ปยวาจา" อันไดแก ถอยคําที่ 

 ฟงแลวรื่นหู  สบายใจ  สมานไมตรี หรือบางทีก็ทรงแนะใหพูดแตถอยคําที่นับเนื่องใน "วาจาสุภาษิต"   

 ซึ่งประกอบดวย 

  ๑. พูดถูกกาลเทศะ 

  ๒. พูดคําสัตย 

  ๓. พูดไพเราะออนหวาน 

  ๔. พูดมีสารประโยชน 

  ๕. พูดดวยไมตรี 

 สาระสําคัญของการพูดทั้งหาขอนี้ที่ควรสังวรเอาไวเปนพิเศษก็คือ การพูดใหถูกกาลเทศะ มีคนเปน 

 จํานวนมากที่เปนนักพูดความจริงแตตองมาตาย หรือเดือดรอน เพราะความจริงที่ตัวเองพูด เพียง 

 เพราะเขาพูดความจริง  ไมถูกกาลเทศะ  หรือยังไมถึงจังหวะที่ควรพูด  เราพูดกันอยูทุกวัน วันละ 

 หลายรอยหลายพันคํา  ทุกคําพูดที่หลุดออกจากปากมีทั้ง คําพูดที่ดีและไมดี  แตนี่ก็ยังไมสําคัญ 

 เทากับวา คําพูดที่หลุดออกจากปากของเราไปแลว เราเรียกคืนไมไดดวยเหตุนี้ เมธีจีนบางทาน  

 จึงเตือนลูกศิษยของตนวา "คําพูด ๑ เวลา ๑ สายน้ํา ๑ ลูกปน ๑ และโอกาส ๑ หลุดออกไปแลว  

 ยากนักจักเรียกคืนใหเหมือนเดิม" 

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2551: 150) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “หยุดสักนิด คิดสักหนอย” ผูเขียนใชกลวิธี

การนาํเสนอเนือ้หาโดยการอางอิงวาทะคําสอนของ "จตุพล ชมพนูิช พระพุทธเจา และนักปราชญชาวจนี"  

เพื่อประกอบและสนับสนุนการนําเสนอเนื้อหาธรรมะเกี่ยวกับ "ความสําคัญของการพูด" วา คําพูดเปน
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ส่ิงสําคัญ ดังนั้นการที่จะเอยคําพูดใดออกมาจะตองคิดใหรอบคอบกอนพูด เพราะหากพูดกอนคดิ อาจ

นําความเดือดรอนมาใหตนเองได และที่สําคัญตองพูดใหถูกกาลเทศะ คิดใหรอบคอบวา ควรพูดหรือไม

เนื่องจากคําพดูเมื่อเอยออกไปแลวไมสามารถเรียกกลับคืนได จะเห็นวา การที่ผูเขียนนําวาทะของจตุพล 

ชมพนูิช วาทะคําสอนของพระพทุธเจา และวาทะคําคมของนักปราชญประเทศจีน ซึ่งเปนบุคคลที่อยู

ตางยุคสมยักนัมาอางอิงในงานเขียนไมเพยีงแตตองการเพิ่มน้ําหนกั และประกอบกับเนื้อหาที่ตองการนาํเสนอ

เทานัน้ แตผูเขียนตองการยืนยันใหผูอานเห็นวาไมวาจะเปนยุคสมัยใด ประเทศใด ก็ใหความสําคัญตอ

การพูดดวยกันทั้งสิ้น ดังนั้นผูอานจึงตองใหความสําคัญตอการพูด 

 
  ครูเคยอานเจอสุนทรพจนของอดีตประธานาธิบดีผูมีชื่อเสียงตลอดกาล แหงสหรัฐอเมริกาคนหนึ่ง 

 คือ อับราฮัม ลิงคอลน ทานเคยกลาวถึงวิธีการทําลายศัตรูของทาน วา 

  "วิธีกําจัดศัตรูที่ดีที่สุดในทัศนะของขาพเจา ก็คือ จงทําศัตรูใหกลายเปนมิตรของทานเสีย ใน 

 บรรดาวิธีแปรศัตรูใหเปนมิตรนั้น การ "ให" นับวา เปนกิจกรรมที่ทํางายที่สุด แตก็มีผลยั่งยืนที่สุด 

 เชนกัน ในคัมภีรวิสุทธิมรรคทานกลาวถึงอานิสงสของการใหเอาไววา 

  "การใหเปนกุศโลบายในการฝกคนที่ฝกไดยาก 

  การใหยังส่ิงที่ตนประสงคทั้งปวงใหสําเร็จ 

  ผูใหจิตใจก็เบิกบานดวยกิจคือการให 

  ฝายผูรับก็นอมลงมาพบกับผูใหดวยปยวาจา" 

 

            (ธรรมะหลับสบาย.  2550: 128) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนาํเสนอเนื้อหาเรื่อง “ปาฏิหาริยแหงการให” ผูเขียนใชกลวิธี

การนําเสนอเนื้อหาโดยการอางอิงวาทะคําสอนของ "อับราฮัม ลิงคอลน" ประธานาธิบดี คนที่ 16 ของ

ประเทศสหรัฐอเมริกา ผูที่ไดรับการยกยองวา เปนประธานาธิบดีที่ยิ่งใหญที่สุดคนหนึ่งของประเทศสหรัฐอเมริกา 

เพื่อตองการเชื่อมโยงสาระสําคัญจากวาทะดังกลาว ไปสูการนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับวิธีการเปลี่ยนศัตรู

ให เปนมิตรโดย "การให" ซึ่งผูเขียนเชื่อวาเปนวิธีการทีท่ําไดงาย แตใหผลที่ยั่งยืน จะเห็นวา นอกจากวา

ทะสําคัญดังกลาวแลว ผูเขียนยงันาํขอความจากคัมภีรวิสุทธิมรรคที่กลาวถึงสาระสําคญัของการใหวา การ

ใหสามารถนาํความสาํเร็จมาสูผูให และเกดิความสขุทัง้ผูให และผูรับมาสนับสนนุความเหน็ของผูเขียน

ใหนาเชื่อถือมากขึ้นดวย 
  3.5.2 การอางอิงงานเขียน 
   การอางอิงงานเขียน ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา เปนกลวิธีทีผู่เขียนนําเนื้อหา

ธรรมะหรือเนื้อหาที่เกี่ยวของกับขอธรรมะจากงานเขียนของบุคคลอื่นมาแทรกไวในงานเขียนของตน เพื่อ

เราความสนใจใหผูอานเกิดความเพลิดเพลินเหมือนกําลังอานหนังสือวรรณกรรมหลาย  ๆ เลมในเวลาเดียวกนั  
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จึงเกิดความสนุก อยากติดตาม นอกจากนีก้ารอางองิงานเขียนทีห่ลากหลายยังแสดงใหเห็นถึงความพรอม

ของผูเขียนในการเตรียมขอมูลเพื่อนํามาเสนอในงานเขียนอีกดวย ดังตัวอยาง 

 
  หนังสือ "จริต ๖ ศาสตรในการอานใจคน" (ซึ่งสรุปมาจากคัมภีรวิสุทธิมรรคของพระพุทธศาสนา)   
 งานเขียนเบสเซลเลอรของอนุสร จันทพันธ และบุญชัย โกศลธนากุล สรุปลักษณะนิสัย 

  แนวโนม จุดออน จุดแข็ง ของคนทั้ง ๖ จริตเอาไวใหเราดูเปนแนวทางในการศึกษาคน  ดังตอไปนี้ 

  ๑. ราคจริต 

   ลักษณะ 

    -  บุคลิกดี  มีมาด 

    -  น้ําเสียงนุมนวล  ไพเราะ 

    -  ติดในความสวย  ความงาม  ความหอม  ความไพเราะ  ความอรอย 

    -  ไมชอบคิด  แตชางจินตนาการเพอฝน 

   จุดแข็ง 

    -  มีความประณีต  ออนไหว  และละเอียดออน 

    -  ชางสังเกต  เก็บขอมูลเกง 

    -  มีบุคลิกหนาตาเปนที่ชอบและชื่นชมของทุกคนที่เห็น 

    -  มีวาจาไพเราะ  เขาไดกับทุกคน 

    -  เกงในการประสานงาน  การประชาสัมพันธ  และงานที่ตองใชบุคลิกภาพ 

   จุดออน 

    -  ไมมีสมาธิ  ทํางานใหญไดยาก 

    -  ไมมีเปาหมายในชีวิต 

    -  ไมมีความเปนผูนํา 

    -  ขี้เกรงใจคน 

    -  ขาดหลักการ 

    -  มุงแตบํารุงบําเรอผัสสะทั้ง ๕ ของตัวเอง  คือ  รูป  รส  กล่ิน  เสียง  สัมผัส 

    -  ชอบพูดคําหวานหู  แตอาจไมใชความจริง 

    -  อารมณรุนแรง  ชางอิจฉาริษยา  ชอบปรุงแตง 

   วิธีแกไข 

    -  พิจารณาโทษของจิตที่ขาดสมาธิ 

    -  ฝกพลังจิตใหมีสมาธิเขมแข็ง 

    -  หาเปาหมายที่แนชัดในชีวิต 

    - พิจารณาสิ่งปฏิกูลตางๆ ของรางการมนุษยเพื่อลดการติดในรูป รส กล่ินเสียง สัมผัส... 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2551: 20 – 28) 
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   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “รูทันจริตคนรัก” ผูเขียนใชกลวิธีการนาํเสนอ

เนื้อหาโดยการอางอิงงานเขยีนของ "อนุสร จันทพนัธ และบุญชัย โกศลธนากุล" มานาํเสนอไวในงาน

เขียนของตนเพื่อตองการใหผูอานรูทันจริตของคนรัก โดยผูเขียนไดนิยามความหมายของคําวา "จริต" วา

หมายถงึ นิสัย ความเคยชนิ หรือบุคลิกภาพ ใหผูอานเขาใจตรงกันไวในสวนนาํเรื่อง จากนั้นจงึนํางานเขียน

ดังกลาวมาอางองิไวในสวนเนื้อหาดังตวัอยาง จะเหน็วา ผูเขียนเราผูอานใหสนใจงานเขียนทีน่ํามาอางอิง

โดยการบอกวาเปนงานเขียนที่มียอดขายสูงที่สุด ชวนใหผูอานอยากติดตามเนื้อหาตอไปจนจบ 

 
 ความเปนมาของหลอดยาสีพระทนตประวัติศาสตร 

 โดย : ศาสตราจารยพิเศษ ดร. ทันตแพทยหญิง ทานผูหญิงเพ็ชรา เตชะกัมพุช 
 ทันตแพทยประจําพระองค 

 

  ทุกครั้งที่ดิฉันมีโอกาสไดเขาเฝาฯ ทําพระทนตถวายองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พรอม 

 ดวยคุณหมอหาญณรงค  พิทยะ และคุณหมอเมตตจิตต  นวจินดา เมื่อเสร็จจากการทําพระทนต 

 ถวายแลว  พระองคทานจะมีพระราชกระแสรับส่ังถึงปญหาตางๆ ของบานเมือง  โดย เฉพาะที่ 

 เกี่ยวกับทุกขสุขของราษฎรและการเศรษฐกิจ 

  ครั้งหนึ่งดิฉันไดกราบถวายบังคมทูลเรื่องศิษยทันตแพทยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยบางคนมี 

 คานิยมในการใชของตางประเทศและมีราคาแพง  รายที่ไมมีทรัพยพอซื้อหาก็ยังขวนขวายเชามาใช  

 เปนครั้งคราว ซึ่งเทาที่ทราบมามีความแตกตางจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   

 ที่ทรงนิยมใชกระเปาถือที่ผลิตภายในประเทศเชนสามัญชนทั่วไป ทรงใช ดินสอส้ันจนตองตอดาม   

 แมยาสีพระทนตของพระองคทานก็ทรงใชดามแปรงพระทนตรีดหลอด ยาจนแบน จนแนใจวาไมมี 

 ยาสีพระทนตหลงเหลืออยูในหลอดจริง ๆ 

  เมื่อดิฉันกราบบังคมทูลเสร็จพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มีพระราชกระแสรับส่ังวา ของพระองค 

 ทานเองก็เหมือนกัน และยังมีพระราชกระแสรับส่ังตอไปอีกวา เมื่อไมนานมานี้เอง มหาดเล็กหองสรง 

 เห็นวายาสีพระทนตของพระองคคงใชหมดแลว จึงไดนําหลอดใหมมาเปลี่ยนใหแทน เมื่อพระองค 

 ทานไดทรงทราบ ก็ไดขอใหเขานาํยาสีพระทนตหลอดเกามาคืน และพระองคทานยังทรงสามารถใช 

 ตอไปไดอีกถึง ๕ วัน 

  จะเห็นไดวา ในสวนของพระองคทานเองนัน้ทรงประหยัดอยางยิ่ง ซึ่งตรงขามกับพระราชทรัพย 

 สวนพระองคที่พระราชทานเพื่อราษฎรผูยากไรอยูเปนนิตย พระจริยาวัตรของพระองค นี้ไดแสดง 

 ใหเห็นอยางแจมชัดถึงพระวิริยอุตสาหะ ตลอดจนความประหยัดในการใชของคุมคา หลังจากนั้น 

 ดิฉันไดกราบพระบาททูล ขอพระราชทานหลอดยาสีพระทนตหลอดนั้น เพื่อนําไปใหศิษยไดเห็น  

  และรับใสเกลาเปนตัวอยางเพื่อประพฤติปฏิบัติในโอกาสตอ ๆ ไป  

  ประมาณหนึ่งสัปดาหหลังจากนั้น พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดพระราชทาน หลอดยา 

 สีพระทนตเปลาหลอดนั้นมาใหดิฉันถึงบาน ดิฉันรูสึกซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณเปนอยางยิ่ง   

 เมื่อไดพิจารณาถึงลักษณะของหลอดยาสีพระทนตเปลาหลอดนั้นแลว ทําใหเกิดความสงสัยวา เหตุใด 
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 หลอดยาสีพระทนตหลอดนี้ จึงแบนเรียบราบโดยตลอด คลายแผนกระดาษ โดยเฉพาะบริเวณ  

 คอหลอด ยังปรากฏรอยบุมลึกลงไปเกือบถึงเกลียวคอหลอด เมื่อไดมีโอกาสเขาเฝาฯ อีกครั้งใน 

 เวลาตอมา  จึงไดรับคําอธิบายจากพระองควา หลอดยาสีพระทนตที่เห็นแบนเรียบนั้นเปนผลจาก 

 การใชดามแปรงสีพระทนตรีดและกดจนเปนรอยบุม อยางที่เห็นนั่นเอง และเพื่อที่จะไดขอนําไป 

 แสดงใหศิษยทันตแพทยไดเห็นเปนอุทาหรณ จึงไดขอพระราชทานพระบรมราชานญุาต ซึ่งพระองคทาน 

  ก็ไดทรงพระเมตตาดวยความเต็มพระทัย เมื่อบรรดาคณบดีคณะทันตแพทยศาสตรทั้ง ๘ แหงของ 

 ประเทศ และนายกทันตแพทยสมาคมแหงประเทศไทยฯ ไดทราบถึงความเปนมาของหลอดยาสีพระทนต 

 ประวัติศาสตรหลอดนี้ ตางก็แสดงความประสงคทีจ่ะขอนําไปแสดงตอบรรดาศิษยทัง้หลายในคณะ 

 ทันตแพทยศาสตรของตน เพื่อที่จะใหบรรลุจุดประสงคดังกลาว ดิฉันและคณะทันตแพทยศาสตร   

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จึงไดคิดทําเปนรูปโปสเตอรของหลอดยาสีพระทนตของพระองคทาน 

 หลอดนี้  พรอมดวยคําบรรยายในรูปรอยกรอง เพื่อแจกจายแก สถาบันการศึกษาทันตแพทยทั่ว 

 ประเทศ เพื่อเปนตัวอยางแหงความวิริยอุตสาหะและความประหยัดใชของอยางคุมคาของพระองคทาน   

 และเพื่อเปนราชสกัการะถวายองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในวโรกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  

 ๖ รอบในป ๒๕๕๒ นี้  

  หมายเหตุทายเรื่อง 

   หลอดยาสีพระทนตของในหลวงใหขอคิดอะไรไดหลายอยาง แตที่โดดเดนก็คือ เรื่องของ 

 ความมัธยัสถหรือความประหยัด   

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 113 – 116) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “ปรัชญาจากหลอดยาสีพระทนต” ผูเขียน

ใชกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาโดยการอางอิงงานเขียนของ "ศาสตราจารยพิเศษ ดร.ทันตแพทยหญิง ทาน

ผูหญิง เพ็ชรา เตชะกัมพุช" ซึ่งเปนทันตแพทยประจําพระองค มานําเสนอไวในงานเขียน เพื่อตองการให

ผูอานไดขอคิดเรื่อง "ความมัธยัสถหรือความประหยัด" จะเห็นวา งานเขยีนที่ผูเขียนนาํมาอางอิงใหขอคิด

ที่ดีและเรียกความศรัทธาจากผูอานไดเปนอยางมาก เนื่องจากเปนงานเขียนที่นําเสนอตนแบบของความ 

มัธยัสถหรือความประหยัดของ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  (ร. 9) 

 
  "ปาฏิหาริยแหงการตื่นอยูเสมอ" เปนหนังสือเลมเล็กๆ เขียนโดยทาน ติช นัท  ฮันห  
 พระวิปสสนาจารยเซนผูมีชื่อเสียงชาวเวียดนาม พูดถึงคุณคาของการมีสติ ซึ่งเปน "การตื่นอยูเสมอ"   

 ของดวงจิต เมื่อจิตตื่นอยูเสมอ ผลที่ตามมาก็คือความสดชื่น เบิกบาน สะอาด  สวาง สงบสุข  และอิสรภาพ   

 เหมือนคาํแปลพุทธคุณของพระพุทธเจาที่วา ทรงเปนผูรู ผูตื่น ผู เบิกบาน คือ พอรูจักโลกและชีวิต 

 ตามความเปนจริง  (คนทั่วไปรูตามสมติ ซึ่งเปนเงาของความจริง เชน รูจักกายวาเปนกายที่สวย   

 ไมสวย  แตพระทานรู ตามความเปนจริงวา กาย ก็คือ องครวมของธาตุ ๔ ความสวยไมสวยเปน 
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 เพียงสมมติบัญญัติ  เปนคอนเซ็ปต  ที่มนุษยสรางขึ้น รูจักโลก เชน ไดลาภก็เส่ือมลาภ ไดยศก็เส่ือมยศ 

 มีสรรเสริญก็มีนินทา มีทุกขก็มีสุข แตคนทั่วไป ไมคอยรูจัก ไดลาภมาแลวก็อยากกอดมันใหนาน 

 ที่สุด พอมีเหตุใหตองเสียไปก็ทุกข ไดยศ มาแลวก็เมายศ อหังการ มองไมเห็นหัวคนอื่น พอเส่ือมยศ 

 ก็ทุกขหนัก ซึ่งถารูเทาทันแลวจะไมมีชองวางใหความทุกขเกิดเลย) แลวก็ยอมตื่นจากความหลงผิด 

 ทั้งปวง เมื่อตื่นจากความหลงผิดก็เปนอิสระ เหมือนดอกบัวที่หลุดจากตมและน้ํา ชูดอกขึ้นสัมผัส 

 แสงอาทิตยยามเชาแลวก็ยอมผลิบานตามธรรมชาติ   

  ความอิสระนี่แหละที่ทําใหจิตเกิดความเบิกบาน สุนทรีย ละมุนละไม ผองใส เบาสบาย คนทั่วไป 

 ไมคอยเบิกบาน เพราะแตละวันหายใจเขาออกก็พวงเอางานเอาธุรกิจเขาไปในลมหายใจของตนดวย   

 ลองฝกหายใจโดยมีเพียงลมหายใจลวนๆ ที่ปราศจากความวิตกกังวลดู  จะพบวาความมหัศจรรย 

 รอใหสัมผัสอยูตรงนี้เอง 

  ปาฏิหาริยแหงการตื่นอยูเสมอที่กลาวมาทั้งหมดนี้ก็คือสาระของโพชฌงค๗นั่นเอง โดยเฉพาะ 

 ขอแรกเรื่องสตินั้นตรงกับชื่อหนังสือนี้เลยทีเดียว เมื่อมีสติแลวโรคที่เปนก็หาย บางที ถึงโรคกายไมหาย   

 แตโรคใจหาย เมื่อโรคในใจหายแลว ถึงกายปวยอยางไรก็พรอมจะรับมือ 

 

            (ธรรมะติดปก.  2551: 139 – 140) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “ปาฏิหาริยแหงการตื่นอยูเสมอ” ผูเขียนใช

กลวิธกีารนาํเสนอเนื้อหาโดยการอางอิงงานเขียนของ "ติช นทั ฮัน" ซึ่งเปนพระวิปสสนาประเทศเวยีดนาม  

โดยผูเขียนสรปุสาระสําคัญของหนงัสือเร่ือง ปาฏิหาริยแหงการตื่นอยูเสมอ ที่กลาวถึงคุณคาของการมีสติ  

มานาํเสนอ เพือ่เชื่อมโยงสูการอธิบายขอธรรมะเกี่ยวกับโพชฌงค ๗ วาหากสวดอยางสม่ําเสมอ ก็จะทําให

เกิดสมาธิ มีสติ จิตและกายก็สงบ แมรางกายจะเจ็บปวยก็ไมทุกขทรมาน   

 
  ตอไปนี้เปนตัวอยางบางบทของ "ปรัชญาการทํางานและการดําเนินชีวิต" ของ ดร.เทียม   
 โชควัฒนา (เศรษฐีทานหนึ่งที่ประกอบดวยสมการแหงความเปนเศรษฐี คือ ความ รวย + ความดี)   

 ซึ่งนานําไปเปนคติสอนใจสอนชีวิตและการทํางานเปนอยางยิ่ง 

  "ปรัชญาการทํางานและการดําเนินชีวิต" ของ ดร.เทียม โชควัฒนา 

   ๑. รูนอยไมเกี่ยงงาน  

    คนเราหากมีความรูนอยตองไมทอถอย หรือ เลือกงาน เพราะการทํางานคือ หนทาง 

 เพิ่ม ความรูและประสบการณ 

   ๒. เรียนรูส่ิงใดเรียนรูจากคน  

    เรื่องราวทุกอยางคนเปนผูสรางขึ้น ดังนั้น ถาตองการเรียนรูส่ิงใดใหเรียนรูจากคน ซึ่ง 

 ลวนเปนขุมทรัพยแหงความรู และประสบการณ  

   ๓. ทบทวนอดีต ศึกษาปจจุบันเพื่อวางอนาคต  

    การทบทวนประสบการณจากอดีต ทั้งของตนเองและผูอื่นและการศึกษาเรื่องราวจาก 
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 คนและสิ่งรอบขางในปจจุบัน เปนแนวทางใหเราวางอนาคตไดถูกตอง แมนยํายิ่งขึ้น 

   ๔. เร็ว  ชา หนัก เบา  

    ในการทํางาน ควรหมั่นพิจารณาอยูเสมอวา งานไหนทํากอน (เร็ว) งานไหนทําทีหลัง   

 (ชา) งานไหนตองจริงจัง (หนัก) งานไหนตองพอควร  (เบา) 

   ๕. ความสําเร็จยอมเปนของผูมีความเพียร  

    อยากประสบความสําเร็จในชีวิตการทํางานตองพาตัวเขาหางาน อยาคอยใหงานมา 

 หาตัว เพราะงานคือทุกอยางของชีวิตที่เราตองพากเพียรและพยายามทําตลอดไป 

   ๖. เข็มเลมหนึ่งไมมีปลายแหลมสองดาน  

    ทุกคนมีทั้งจุดเดนและจุดดอย คนเราจึงไมมีใครเกงทุกอยาง เปรียบเสมือนเข็มที่มี 

 ปลายแหลมสําหรับเย็บ ปะ ชุน ไดเพียงดานเดียว ฉะนั้น คนเราควรรูและทบทวนจดุเดน และจุดดอย 

 ของตนอยูเสมอ 

   ๗. หมั่นเลาสรางความจํา หมั่นซักถามสรางความรู  

    เมื่อไดเรียนรูส่ิงใดแลว หมั่นถายทอดใหผูอื่นรับรูดวย จะชวยใหเราจําไดดีขึ้น และเมื่อ 

 ไมรูส่ิงใดก็อยาอายที่จะถาม เพราะจะชวยใหเรารูมากขึ้น ในขณะที่โออวดวารูหมดแลว แทจริงคือ 

 คนที่ไมรูอะไรเลย 

   ๘. ความรักเปนความสุขเหนือทรัพยสินเงินทอง 

    คนที่มีความรัก มีจิตใจดี และมองโลกในแงดี จะมีความสุขยิ่งกวาส่ิงใดๆ 

   ๙. ตักน้ําเต็มไดแคภาชนะบรรจุเทานั้น 

    ในการดําเนินธุรกิจ ถารูจักแบงปนผลประโยชนใหผูอื่น หรือสังคม รวมทั้งจายภาษี 

 ใหรัฐไดพัฒนาประเทศอยางเต็มที่ธุรกิจก็จะเจริญรุงเรืองขยายกิจการใหญขึ้นได อุปมาเหมือนภาชนะ 

 ที่มีน้ําเต็มแลว ตักน้ําออกไปทําประโยชนอื่นบาง ก็จะมีโอกาสตักน้ําเติมเขามาไดอีก และมากขึ้น 

 เรื่อยๆ จนในที่สุดก็มีโอกาสที่จะเพิ่มจํานวนภาชนะหรือขยายจนภาชนะที่ใหญขึ้นได 

   ๑๐. ไมมีใครเคยตายเพราะงานหนัก 

    ในการทํางานใหยึดหลักวา ทําเขาไปเถิดส่ิงที่วายาก เพราะยิ่งทําส่ิงที่ยากมาก...ก็ยิ่งรู 

 

            (ธรรมะสบายใจ.  2550: 197 – 199) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “เปนเศรษฐีอยางไรใหคนรัก” ผูเขียนใชกลวิธี

การนําเสนอเนือ้หาโดยการอางอิงงานเขียนของ "ดร.เทียม โชควัฒนา" เพือ่นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับหลกัการ

ทํางานใหประสบความสําเร็จจนกระทั่งรํ่ารวยอยางมีคุณธรรม จะเห็นวา ผลงานทีผู่เขียนนํามาอาง เปน

ผลงานทีก่ลาวถึงวธิีคิดของบคุคลที่ประสบความสาํเร็จแลว ดังนัน้ จงึเปนขอมูลที่สรางความเชื่อมัน่ใหกับ

ผูอานไดเปนอยางดี และสามารถเราความสนใจของผูอานใหติดตามอานเนื้อหาตอไปจนจบ 
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  งานแปลคลาสสิกของพจนา จันทรสันติ หนา ๑๖๘ กลาวถึง คุณของความ ออนนอม 
 ถอมตนและความออนโยนที่เหนือสรรพส่ิงวา  
    "ไมมีส่ิงจะออนนุมไปกวาน้ํา 

   แตไมมีส่ิงใดจะยิ่งไปกวาน้ํา 

   ในการมีชัยเหนือส่ิงที่แข็ง 

   นับวาไมอาจหาสิ่งใดมาเปรียบ 

   ไมอาจหาส่ิงใดมาทดแทน 

   ความออนแอมีชัยชนะตอความแข็งแรง 

   ความออนโยนมีชัยตอความแข็งกระดาง 

   ไมมีใครที่ไมรู 

   แตไมมีใครที่ปฏิบัติ 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2550: 49) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “ความออนนอมถอมตน คือ ศิริมงคลแหง

ชีวิต” ผูเขียนใชกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาโดยการอางอิงงานเขียนของ "พจนา จันทรสันติ" เพื่อประกอบ 

การนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับ "ความออนนอมถอมตนและความออนโยน" วาเปนสิง่ทีม่คุีณคา สามารถมี

ชัยชนะตอความแข็งกระดาง แตคนสวนใหญมักไมปฏิบัติกัน จะเห็นวา ผูเขียนนําผลงานแปลมาอางอิง

เพื่อตองการแสดงใหเห็นวา "ความออนนอมถอมตนและความออนโยน" เปนการปฏิบัติตนที่เปนสากล

และมีความสําคัญ 
 3.6 การนําเสนอเนื้อหาโดยการแสดงทัศนะ 
  การนําเสนอเนื้อหาโดยการแสดงทัศนะ เปนกลวิธีการนาํเสนอเนื้อหาดวยการแสดงความ

คิดเห็นอยางมเีหตุผล โดยยึดหลักธรรมะหรอืหลักความรูมาประกอบการอธิบายเนื้อหาใหผูอานคลอยตาม   

  กลวิธีการนําเสนอเนื้อหาโดยการแสดงทัศนะที่ปรากฏในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัย

พบวา ผูเขยีนแสดงทัศนะประกอบการอธบิายเนื้อหาธรรมะดวยเหตผุลเชือ่มโยงกบัหลักธรรมพระพุทธศาสนา  

นอกจากนี้ ในการนําเสนอเนื้อหาในหนังสือเร่ือง "ธรรมะดับรอน" ผูเขียนแสดงทัศนวิจารณเนื้อเร่ือง หรือ

เหตุการณในพทุธประวัติที่ผูเขียนนํามาเสนอโดยกลาวอางเหตุผลที่ชัดเจน เพื่อเพิม่น้าํหนักใหขอมูลทีน่ําเสนอ  

และโนมนาวใจผูอานใหคลอยตามในทัศนะของผูเขียน กระทั่งเกิดความเชื่อและนําขอมูลไปประยุกตใช

ในชีวิตได การนําเสนอเนื้อหาดวยการแสดงทัศนะนี ้จึงเปนการกระตุนใหผูอานรวมคิดตอหรือคิดตามไป

กับผูเขียน ชวยใหผูอานเกิดความสนุกเพราะไดรับทั้งสารที่เปนความรู ขอเท็จจริง และขอคิดเห็น ดังตัวอยาง 
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  ในทัศนะของผูเขียนเชื่อมั่นวา ระบอบประชาธิปไตยเปนระบอบการปกครองที่สอดคลอง 
 กับการครองเรือนครองรักมากที่สุด เนื่องเพราะ 
   - มนุษยทุกคนตองการใชเสรีภาพในการใชชีวิต เสรีภาพทางความเชื่อ เสรีภาพในการ 

 แสดงออก 

   - มนุษยไมวาชายหรือหญิงตางก็ตองการความเสมอภาคในการอยูใตกฎหมาย 

 เหมือนกัน ตองการสิทธิในการไดรับ ในการเขาถงึการมีหรือครอบครองทรัพยสิน และในการมีโอกาส 

 สรางสรรคพัฒนาตนเอง อยางทัดเทียมกันมนุษย ไมมีใครอยากเปนชางเทาหนาทั้งป ทั้งชาติ และ 

 ไมมีใครอยากรับบทบาทเปนชางเทาหลังตลอดไป ทั้งๆ ที่ตนเองมีศักยภาพมากกวานั้น 

   - มนุษยไมตองการอยูภายใตการกดขี่ขมเหง แตตองการมีชีวิตอยูในบรรยากาศแหงความรัก 

 ความหวงใย  ความรูสึกเสมอืนหนึ่ง เปนพี่นองกับคนทั้งโลก 

  เอกลักษณดานบวกของประชาธิปไตยดังกลาวมาขางตนนี้ หากนํามาประยุกตใชในการครอง 

 ชีวิตคู ยอมจะทําใหเกิดความราบรื่น  และมีความรื่นรมยในหัวใจตอทั้งสองฝายเปนอยางดี 

 

             (ธรรมะทอรัก.  2550: 90 – 91) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง ประชาธิปไตยในชีวิตคู” ผูเขียนใชกลวิธี

การนาํเสนอเนื้อหาโดยการแสดงทัศนะ โดยผูเขียนไดนาํเสนอเนื้อหาการปกครองระบอบประชาธิปไตย

โดยอธิบายหลักการสําคัญในการปกครองระบอบประชาธิปไตยวามีเสรีภาพ เสมอภาพ และภราดรภาพ  

จากนั้น จึงขยายความตอดวยการแสดงทัศนะวา การปกครองดังกลาวสามารถนํามาประยุกตใชกับการ

ครองเรือนไดเชนกัน  โดยนําเหตุผลมาอธิบายขยายความ เพื่อสนับสนุนขอคิดเห็นดังกลาวใหนาเชื่อถือ 

 
  ผูเขียนคอนขางมั่นใจวา พญามารที่มาผจญพระพุทธองคอยูเนืองๆ นั้นนาจะเปนกิเลสมาร  

 มากกวาเทวบุตรมารที่มีตัวตน เหตุที่ม่ันใจเชนนี้ ก็เพราะในพุทธประวัติตอนถัดมา หลังจากที่ทรงเอา  

 ชนะพญามารไดอยางเบ็ดเสร็จเด็ดขาดแลว คัมภีรเลาวา ธิดามารสามตน คือ นางตัณหา (ความอยาก)   

 นางราคา (ความกําหนัดใครในโลกิยารมณ คือ รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัส และความคิด) และนางอรดี   

 (ความริษยา) เห็นบิดาของตนคือพญามารนั่งโศกเศรา อยูเพราะนอยใจที่พายแพแกพระบรมโพธิสัตว  

 จึงอาสาจะไปเกลี้ยกลอมพระบรมโพธิสัตวให คืนกลับมาสูความเปนปุถุชนคนหนาดวยกิเลสอีก แต 

 ธิดาทั้งสามทําการไมสําเร็จ จึงตองเลิกราไปในที่สุด 

  พุทธประวัติตอนที่กลาวถึงธิดามารทั้งสามนี้ ทําใหเห็นชัดวาชื่อธิดามารทั้งสามนั้น เปนกุญแจ 

 ไขปริศนาธรรมตอนนี้อยูในตัวธิดามารแตละนาง ก็คือ กิเลสขั้นรากเหงาที่คอยรุมเราคนทั่วไปให 

 หลงติดอยูในวิถีโลก เมื่อธิดาเปนกิเลสเสียแลว บิดาจะเปนอื่นไปไมไดนอกจากจะเปนกิเลสระดับ 

 หัวโจก ซึ่งก็คืออวิชชา ความหลงไมรูจักโลกและวิถีชีวิตตามความเปนจริง อันนับวาเปนรากเหงา 

 ของกิเลสตัณหาบรรดามีทั้งหมดนั่นเอง 

  กลาวโดยสรุป พญามารจงึนาจะไดแกอวิชชา เสนามารก็คือกิเลสที่เหลือทั้งหมด สวนธิดามาร 
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 ก็คือ โลภ โกรธ หลง หรือ ราคะ โทสะ และโมหะ อันเปนกิเลสขั้นรากฐานของกิเลสทั้งปวงที่คอย 

 สนตะพายเราอยูทุกเมื่อเชื่อวันใหเปนคนกึ่งดิบกึ่งดี  กึ่งบุญกึ่งบาปอยูทุกลม หายใจเขาออกนี่เอง 

  การเอาชนะพญามารของพระบรมโพธิสัตวจึงหมายถึงการเอาชนะสรรพกิเลส และผูเอาชนะกิเลส 

 ไดก็คือการเอาชนะใจตัวเองได การเอาชนะใจตัวเองไดนี่แหละคือ การมีชัยชนะที่แท และยั่งยืน 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 28 – 29) 

 

   ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนือ้หาเรื่อง “ชีวิตที่ไมมมีาร ยากจะเปนตาํนานอันยิง่ใหญ”  

ผูเขียนใชกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาโดยการแสดงทัศนะตอเนื้อหาในพุทธประวัติที่นําเสนอเรื่องราวตอนที่

พระพทุธเจาทรงชนะพญามารดวยการระลึกถึงทานบารมีแตชาติปางกอน ทาํใหพญามารตองพายแพ

ไปในที่สุด จะเห็นวา ผูเขียนแสดงทัศนะใหผูอานเหน็วา พญามารที่กลาวถงึในพทุธประวติันัน้ หมายถงึ

กิเลส โดยอางอิงขอมูลใหมีความนาเชื่อถือมากขึ้น ตอจากนั้นผูเขียนแสดงทัศนะในเชิงทัศนะวิจารณ เพื่อให

ผูอานเห็นคลอยตามวา การที่พระพุทธเจาชนะพญามารไดหมายถึง การเอาชนะกิเลสทั้งปวง ดวยเหตุนี้

เองการเอาชนะสิ่งใดก็ไมยิ่งใหญเทาการเอาชนะใจตนเอง   

 
  วิธีการที่พระพุทธองคทรงเอาชนะอาฬวกยักษ หากพิเคราะหดูก็เหมือนกับวิธีการที่พระเจาเลาป 

 แหงวรรณคดีเรื่องสามกกเอาชนะใจมหาปราชญผูหยั่งรูดินฟามหาสมุทรอยางขงเบง นั่นคือ ใชความ  

 อดทนตอการรอคอยผลอยางใจเย็น และใชความออนโยน (ภายใน) ในการเอาชนะใจคูตอสูอยาง 

 แยบคายที่สุด ... 

  ในทัศนะของผูเขียนเห็นวา ความออนนอมถอมตนมีอยู ๔ ประเภทดวยกัน กลาวคือ  

   ๑. ออนนอมถอมตนอยางมีกโลบาย เชน เลาปออนนอมเพื่อซื้อใจขงเบง 

   ๒. ออนนอมถอมตนอยางนักจิตวิทยาหัวหมอ เชน "ความสุขเปนของทาน บริการเปนของเรา" 

 เปาหมายของการออนนอมชนิดนี้คือ ตองการไดอะไรสักอยางหนึ่ง จากคนที่ตนยอมออนนอมให 

 ซึ่งคนที่หลงเชื่อพอใจในความออนนอมถอมตนของเขา จะตองจายคาความออนนอมถอมตนนั้น 

 ในราคาแพงลบิล่ิว... 

   ๓. ออนนอมถอมตนอยางคนมีอารยธรรม เชน ผูออนนอมถอมตนตอผูใหญ ตอครูบาอาจารย  

 ตอพระสงฆ หรือนักพรตผูทรงภูมิธรรมภูมิปญญา ตอพระมหากษัตริย ตอแมทัพนายกองของตน  

 เปนตน 

   ๔. ออนนอมถอมตน เพราะตระหนักรูวาตัวตน (อัตตา) ที่แทของตนนั้นไมมี เชน ความ 

 ออนนอมถอมตนของพระพุทธองคตออาฬวกยักษในเรื่องที่กลาวถึงมาแลวนี้ 

  ความออนนอมถอมตน ซึ่งจะยังผลเปนสิริมงคลแหงชีวิตนั้น ควรจะเปนความออนนอมถอมตน 

   ประเภทที่ ๓ และประเภทที่ ๔ ความออนนอมถอมตนประเภทที่ ๓ นั้นตองอาศัยการศึกษา 

 อบรมจากสถาบันครอบครัว โรงเรียน และการกลอมเกลาโดยสังคม สวนความออนนอมถอมตน 
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 ประเภทที่ ๔ นั้น ตองอบรมดวย "พระธรรม" หรือดวย "ปญญา" เทานั้น 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 50 – 51) 

 

    ตัวอยางขางตนเปนการนําเสนอเนื้อหาเรื่อง “ความออนนอมถอมตนคือ สิริมงคล

แหงชีวิต” ผูเขียนใชกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาโดยการแสดงทัศนะตอเนื้อหาในพุทธประวัติที่นําเสนอเรื่องราว

ตอนทีพ่ระพทุธเจาทรงเอาชนะอาฬวกยักษผูดุราย โดยใชความสงบ ออนโยน และตอบปญหาธรรมให 

ผูสงสัยไดบรรลุพระโสดาบัน ทําใหอาฬวกยักษทีก่ําลังเกรี้ยวกราดกลับออนลง และเกิดความเลื่อมใสศรัทธา

ในพระพุทธเจาในที่สุด ผูเขยีนไดแสดงทัศนะตอเนื้อหาทีน่ําเสนอโดยการเชื่อมโยงเรื่องราวในสมยัพทุธกาล

กับเร่ืองราวในวรรณคดีที่ผูอานสวนใหญรูจัก  ทําใหผูอานเห็นภาพชัดขึ้น  นอกจากนั้น ยังแสดงทศันะให

เห็นวา ความออนนอมถอมตนนั้นมี ๔ ประเภทดังกลาวขางตน แตที่ควรนํามาปฏิบัติใหเปนศิริมงคล แก

ชีวิตควรเปนความออนนอมถอมตนสองประเภทหลงัเทานัน้ เพราะเปนความออนนอมถอมตนที่บริสุทธิ์

ไมไดแฝงดวยผลประโยชนใด 

 จากการศึกษากลวิธีการนําเสนอเนื้อหาในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ทั้ง 6 วิธี ไดแก การนําเสนอ

เนื้อหาโดยการนิยาม การนาํเสนอเนื้อหาโดยการใชภาพพจน การนาํเสนอเนื้อหาโดยการสาธก การนาํเสนอ

เนื้อหาโดยการปุจฉา-วิสัชนา การนําเสนอเนื้อหาโดยการยกหลักฐานมาอางอิง และการนําเสนอเนื้อหา

โดยการแสดงทัศนะ  จะเหน็วา ผูเขียนมกีลวิธกีารนาํเสนอเนื้อหาดวยวิธกีารทีห่ลากหลาย ทําใหผูอาน

เกิดความเพลดิเพลิน และในการนําเสนอหาแตละเรื่องนัน้ผูเขียนไมไดใชวิธีการเดียวในการนําเสนอเทานั้น  

หากแตผูเขียนใชวิธีการทีห่ลากหลายรวมกนั และสามารถเชื่อมโยงไดอยางลงตัว อีกทั้งผูเขียนยังสอดแทรก

ขอธรรมะ เพื่อเปนแนวทางในการแกปญหาใหกับผูอาน เพื่อปรับใชในชีวิตประจําวันอีกดวย นอกจากนี้ 

ยังเห็นลีลาอันเปนเอกลักษณที่เดนชัดในการนําเสนอเนื้อหาของผูเขียน คือ การนําเสนอเนื้อหาดวยการ

แสดงทัศนะวิจารณตอเร่ืองราวในสมัยพุทธกาล นับเปนการนําเสนอเรื่องราวในสมัยพุทธกาลทีน่าสนใจ  

กลาวคือ ผูเขยีนจะนาํเสนอเรื่องราวในสมยัพทุธกาล จากนัน้จงึใชการแสดงทัศนวิจารณตอเร่ืองราวที่

นําเสนอ ทําใหผูอานไมรูสึกเบื่อ แตกลับใหความสนใจกับความคิดเห็นของผูเขียนตอเร่ืองนั้นๆ วาเปนไป

ไดหรือไม นอกจากนี้ยังพบวา ผูเขียนจะไมสรุปวาความเห็นของผูเขียนถูกตอง แตจะเปดโอกาสใหผูอาน

ไดคิดรวมกันกบัผูเขียน และดวยขอมูลที่ผูเขียนนาํมากลาวอางมีความชดัเจน ทําใหผูอานคลอยตามทัศนะ

ของผูเขียนโดยปริยาย  การนําเสนอเนื้อหาในลักษณะนี้ จึงเรียกความสนใจจากผูอานไดงาย โดยไมรูสึก

เบื่อหนายแมเปนการนําเสนอเรื่องราวในสมัยพุทธกาล 
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4. กลวิธีการเขียนบทสรุป 
 การเขยีนบทสรปุ “เปนการเขยีนทิ้งทายหรือปดเรื่อง โดยแสดงความคิดเหน็ของผูเขียน  คลีค่ลายปม  

หรือต้ังคําถามใหผูอานคิดตอไป บทสรุปจะชวยใหผูอานเกิดความรูสึกประทับใจ ใหแงคิดที่เปนประโยชน”  

(อัครา บุญทิพย.  2535: 91) การเขียนบทสรุป จึงเปนสวนหนึ่งทีม่ีความสําคัญในกลวิธีการเขียนเชนเดียวกับ

การเขียนสวนนําเรื่อง ดังที่ เจือ สตะเวทิน  (2517: 132) กลาวไววา “เราทําใหเขาสนใจไว ตอนลงทาย

เราจึงตองทําใหเขาสมใจใหได”  

 จากการศึกษากลวิธกีารเขียนบทสรุปทีป่รากฏในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี พบวา ผูเขยีนมกีลวิธี

การเขยีนบทสรุปทั้งหมด 9 วิธี เรียงลําดับจากมากไปหานอยไดดังนี ้การเขียนบทสรปุดวยการย้ําใจความ

สําคัญของเรื่อง การเขียนบทสรุปดวยการอางคําสอน วาทะ คําคม การเขียนบทสรุปดวยการกลาวเตือนสติ  

การเขียนบทสรุปดวยการแสดงทัศนะ การเขียนบทสรุปดวยคําถาม การเขียนบทสรุปดวยบทรอยกรอง  

การเขียนบทสรุปดวยใหตัวอยางที่ประทับใจ การเขียนบทสรุปดวยการแนะนาํบทตอไป และการเขียน

บทสรุปดวยการตัดกลับหรือหวนกลับ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 4.1 การเขียนบทสรุปดวยการย้ําใจความสําคัญของเรื่อง 
  การเขียนบทสรุปดวยการย้ําใจความสําคัญของเรื่อง “เปนการย้ําใหผูอานเขาใจความคิดที่

ผูเขียนตองการสื่อสารถึงผูอาน ไดชัดเจนยิ่งขึ้น” (อัครา บุญทิพย.  2535: 91) การเขียนบทสรุปดวยวิธีนี ้

ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี พบวา ผูเขียนย้ําจุดสําคัญของเรื่องดวยการนําจุดสําคัญของเรื่องที่นําเสนอ

ไปแลว มากลาวสรุปย้ําอีกครั้งหนึ่ง เพื่อใหผูอานเขาใจและเห็นคุณคาในสาระสําคัญของเนื้อหาที่ผูเขียน

นําเสนออยางชัดเจน ตลอดจนสามารถนําความรู หรือขอคิดที่ไดจากเนื้อเร่ืองไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

ได ดังตัวอยาง 

 
  จากคนที่เคยถูกดูหมิ่นเหยียดหยามในโรงเรียนและมหาวิทยาลัย กลายมาเปนผู กอตั้ง 

 วิทยาลัยและมหาวิทยาลัยไมต่ํากวา ๔ แหง 

  จากคนที่ไมมีแมแตหนังสือจะอานยามเปนนักเรียนนักศึกษา กลายมาเปนผู กอตั้ง 

 หนังสือพิมพและนักเขียนบทความผูมีชื่อเสียงซึ่งอานกันตั้งแตในทับกระทอมของคนจัณฑาลไป 

 จนถึงในสํานักพระราชวังของอังกฤษและในทําเนียบรัฐบาลของผูทรงอํานาจทั่วโลกใน ยุคนั้น 

  จากคนที่ไมมีสิทธิเสรีภาพอะไรเลยในทางการเมือง แตกลับกลายมาเปนหัวหนา พรรค 

 การเมืองผูรางรัฐธรรมนูญที่ใหสิทธิและเสรีภาพแกคนทุกชาติชั้นวรรณะอยางเสมอภาค 

  จากคนที่ไดรับแตความอยุติธรรมมากกวาครึ่งคอนชีวิต กลายมาเปน รัฐมนตรีวาการ 

 กระทรวงยุติธรรมเปนคนแรกของประเทศ 

  จากคนที่ปฏิเสธศาสนา กลายมาเปนผูร้ือฟนคืนชีวิตใหแกพระพุทธศาสนา จนหวนคืนกลับ  

 มาสูมาตุภูมิอีกครั้งหนึ่งจนรุงโรจนโชตินา 

  จากคนต่ําตอยดอยคายิ่งกวาสัตวดิรัจฉาน สุดทายเขากลับไดรับการเทิดทูนจากมหาชน 
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 ใหเปนดังหนึ่งวีรบุรุษและเทพเจาองคหนึ่งของประเทศอินเดีย 
  และสําหรับชาวพุทธที่เคยมีอดีตเปนคนจัณฑาลแลว ดร.อัมเพการ คือ ศาสดา อีก 
 องคหนึ่งของพวกเขา ยามใดกต็ามที่พวกเขากลาวคําขอถึงพระไตรสรณคมนเปนสรณวา "พุทธงั   

 สะระณัง คัจฉามิ" ยามนั้นพวกเขาก็ไมลืมที่จะกลาวตอไปอีกวา "พิมพัง"** สะระณัง คัจฉามิ" ซึ่ง  

 แปลวา  "ขาพเจาขอทาน "ภีม" (ดร.อัมเพทการ) เปนสรณะ"  ดวยเชนกัน 
 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 41 – 42) 

 

   การเขียนบทสรุปเร่ือง “ดร.อัมเพการ* จากจัณฑาล สูรัฐบุรุษ” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียน

บทสรุปเร่ืองดวยการย้าํใจความสาํคัญของเรื่อง โดยผูเขยีนนาํสาระสาํคัญจากสวนเนื้อหาทีก่ลาวถึงความ

พยายามในการผลักดันวิถีชวีติของดร.อัมเพการ มาสรุปย้าํอีกครั้งหนึง่ในสวนทายเรื่อง ชวยใหผูอานเขาใจ

และเห็นคุณคาของเนื้อหาที่ผูเขียนนํามาเสนอมากขึ้น นอกจากนี้การกลาวย้ําสาระสําคัญดวยการใชถอยคํา

ซ้ําๆ เปรียบเทียบพัฒนาการจากจุดดอยไปยังจุดเดน ทําใหผูอานเหน็ภาพ และเกิดแรงผลักดันตัวเองให

กาวไปในจุดที่สูงขึ้นเชนกัน 

 
  ดวยความเปนรัตนอุบาสก ผูเชื่อม่ันในพระธรรมวินัยเปนสรณอันสูงสุดอยูเสมอ ไมวาจะยาย 

 ตัวเองไปดํารงตําแหนงไหน  ๆในสายวิชาชีพนี้ก็ตาม อาจารยสัญญาก็ไมเคยทิ้งธรรม หากยังคงเชิดชูธรรม  

 ปฏิบัติตามธรรม และชวยเผยแผธรรมอยางหนักแนนเหมือนแผนศิลาไศลเสมอ ตนเสมอปลาย 

 ดวยเหตุนี้จึงกลาวไดวา ชีวติของอาจารยสัญญา "เปนชีวิตสะอาด" (สุชีวิต) มาตั้งแตตน ทามกลาง   

 และบั้นปลายอยางแทจริง ซึ่งแนละ อานิสงสทั้งปวงที่อาจารยสัญญา ไดรับอยูนี้ เปนผลพวงสืบเนื่อง 

 มาจากการที่ทานคบหากับทานพุทธทาสภิกขุ ... เปนยอดกัลยาณมิตร อยางไมตองสงสัย 
 

            (ธรรมะบันดาล.  2547: 107) 

 

   การเขยีนบทสรุปเร่ือง "ฯพณฯ นายสัญญา ธรรมศักดิ์ (๒) ทรงธรรมยอมทรงเกียรต"ิ 

ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ืองดวยการย้าํใจความสําคัญของเรื่อง โดยผูเขียนกลาวย้าํ

สาระสาํคัญใหผูอานเหน็คุณคาของการปฏบัิติธรรมและการคบเพื่อนที่ดีของ ฯพณฯ นายสัญญา  

ธรรมศักดิ์ เพื่อเปนแนวทางนาํมาปรับใชในการดําเนินชีวติของตนเองได 

 
  สังฆทานที่แทนั้นตองถวายเพื่อมุงอุปถัมภสงฆ (ทั้งปวง) เพื่อใหสงฆนั้นอุปถัมภธรรม และเพื่อให 

 ธรรมนั้นอํานวยประโยชนสุขใหกับสังคม สังคมที่มีธรรมก็คือสังคมที่มีบุญ และบุญมหาศาลของ 
 ผูทําสังฆทานก็คือการไดอยูในสังคมที่อบร่ําไปดวยธรรมนั่นเอง 

 
            (ธรรมะทําไม.  2548: 76) 
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   การเขยีนบทสรุปเร่ือง "สังฆทาน : ทาํไมตองถงัเหลือง" ผูเขียนใชกลวธิีการเขยีนบทสรุป

เร่ืองดวยการย้าํใจความสาํคัญของเรื่องเกี่ยวกบัการทาํสังฆทาน โดยผูเขียนกลาวย้าํสรุปสาระสาํคญัของ

เนื้อหาใหผูอานเขาใจอยางกระจางอีกครั้งหนึ่งวา การทาํสังฆทานนัน้ มุงหวังเพียงเพื่ออุปถัมภพระสงฆ  

ดังนัน้ผูถวายสงัฆทานไมจาํเปนตองยึดติดอยูกับถงัทีถ่วายเพราะไมวา จะเปนสีเหลืองหรือสีใดๆ หากเปน

การถวายเพื่อดูแลพระสงฆผลบุญก็จะบังเกิดกับผูถวายสังฆทาน 

 
  ความรักที่มีสวนผสมของความปติเบิกบาน เพราะตระหนักรูวาในความรักตนยังมี อิสรภาพ 

 พอสมควร มีโอกาสจะกลายเปนรักแทที่หนักแนนดังแผนผา มากกวาความรักที่มุงแตครอบครอง 

 อยูเพียงฝายเดียว ซึ่งรังแตจะนําไปสูความพยายามขัดขืนและดิ้นรนหาทางสลัดออกจากความสัมพันธ 

  ความวางระหวางคนสองคน จึงมีความจําเปนไมนอยไปกวาการที่คนสองคน "มี" กันและกนั 

 ฉะนั้นใน "ความมี" หากปราศจาก  "ความวาง" จะมีความเหินหางรออยูปลายทาง แตหากใน  "ความมี"   

 มีความวางเปนสวนผสม  กลับมีความมั่นคงเปนกําไร 

  คูรักที่รูจักบริหารความวางและความมีอยางลงตัว คือ คูรักที่มีโอกาสกลายเปนคูแทของกันและกัน 

 ตลอดไป 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 100 – 101) 

 

   การเขียนบทสรุปเร่ือง "ความงามของความวาง" ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ือง

ดวยการย้ําใจความสําคัญของเรื่องเกี่ยวกับการใหความสําคัญของความวางวา หากคูรักตางให

ความสําคัญกับความวาง หรือความเปนสวนตัวซึ่งกันและกัน ผลที่ตามมาจะกอใหเกิดความงดงามใน

ชีวิตคูอยางลงตัว จะเห็นวา การที่ผูเขียนกลาวย้ําเพื่อสรุปสาระสําคัญของเนื้อหาเชนนี้ ทําใหผูอานเขาใจ

เนื้อหาที่ผูเขียนนําเสนอชัดเจนขึ้น นอกจากนี้การใชคําตรงขามระหวางคําวา "ความมี"  กับ  "ความวาง" ทําให

ผูอานเกิดจินตภาพเปนอยางดี 
 4.2 การเขียนบทสรุปดวยการอางคําสอน  วาทะ คําคม  
  การเขียนบทสรุปดวยการอางคําสอน วาทะ คําคม เปนการเขียนปดเรื่องทีน่ําคําพูดของ

บุคคลอื่น ซึง่ใหแงคิดทีส่อดคลองกับเนื้อหามากลาวอาง  การเขยีนบทสรุปดวยวิธนีี้ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี  

ผูวิจัยพบวา ผูเขียนนําคําสอน วาทะ คําคมมากลาวไวในบทสรุป เพื่อใหผูอานไดขอคิดจากคําสอนวาทะ 

คําคมดังกลาว ซึง่เปนประโยค หรือขอความที่ส้ัน กระชบั แตใหความหมายลึกซึง้ และสรุปความของ

เนื้อเร่ืองไดเปนอยางดี  ดังตัวอยาง 

 
  ผูที่พยายามเอาอาจมไปปาพระจันทรอันบริสุทธิ์ ซึ่งลอยเดนอยูในนภากาศ ดวยหวังจะให 

 พระจันทรแปดเปอนเหม็นคาว จึงนับวา เปนคนโงอยางหาที่สุดมิได เพราะผลสุดทายแลวไมใช 
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 พระจันทรหรอกที่แปดเปอนหากแตคือตัวเขานั่นเองที่ตองมาแปดเปอนเหม็นคาวอยางนาสมเพทเวทนา 

 เปนที่สุด เหมือนอยางยาขอบเคยตั้งฉายาใหจิวยี่แหงวรรณกรรมสามกกวา “ผูถมน้ําลายรดฟา”   

 น้ําลายนั้นก็จะกลับตกลงมา “รดหนาตัวเอง” อยางไมตองสงสัย 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2551: 135) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “นารีพิฆาต : ยุทธศาสตรที่ไมเคยลาสมัย” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียน

บทสรุปเร่ืองดวยการอางวาทะ คําคม ของยาขอบซึง่เปนนามปากของ นายโชติ แพรพันธุ มาปดเรื่อง

เพื่อใหแงคิดแกผูอานวา ใครที่คิดทํารายผูอ่ืนหรือใสรายผูที่บริสุทธิ์ ผลรายนั้นยอมกลับมาหาตัวเอง จะ

เห็นวา วาทะ คําคมที่ผูเขียนนํามาอางอิงชวยใหผูอานเขาใจความหมายและเห็นภาพไดอยางชัดเจน 

 
  เมธีชนผูเรืองปญญาแมจะตางกันโดยชื่อเสียงเรียงนาม แตในแงคุณธรรมแลวทานเหลานั้นลวน 

 เสมอกันกันตรงที่ตางก็ “ออนนอมถอมตน” อยางยิ่ง แมสังคมยกยองใหปวงทาน เปนผูรอบรู แต 

 ทานกลับใชชีวิตเสมือนผู “ไมรู” อยูเสมอ บําเพ็ญตนเปนนักศึกษาในมหาวิทยาลัยชีวติอยู ตลอดเวลา 

 วางอัตตาไวใตฝาเทา กาวไปหาภูมิพิชชาอยางกระหาย ปราชญทั้งหลายประพฤติเชนนี้ จึงตรงกับที่ 

 โสกราตีสเอยไววา 

  “หนึ่งเดียวที่ขาพเจารู คือ รูวาขาพเจาไมรูอะไร” 

 

            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 41) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “หนึ่งเดียวที่รูคือขาพเจาไมรูอะไร” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ือง

ดวยการอางวาทะ คําคม ของโสกราตีส ซึ่งเปนบุคคลในประวัติศาสตรของประเทศกรีก ที่มีชื่อเสียงดาน

ปรัชญามาปดเรื่องเพื่อใหผูอานไดขอคิดวา คนที่เปนนกัปราชญหรือผูใฝรูมักบอกตัวเองอยูเสมอวา ยังไมมี

ความรูหรือความกระจางในเรื่องตางๆ นัน่หมายถงึวา เขาจะไดรับความรูเพิม่ข้ึนอยางตอเนื่องตลอดเวลา  

เพราะเมื่อยังไมรูก็ตองขวนขวายเพื่อใหไดมาซึ่งความรู  

 
  การศึกษา ปฏิบัติธรรม จึงเปนเรื่องของการทํางาน  เปนเรื่องของการใชชีวิต เปนเรื่องของคน 

 ทั่วไปสังคมที่โลดแลนอยูในโลกอันแสนวุนวายยุงเหยิง  ชีวิตกับงานและการปฏิบัติธรรมจึง มิอาจ 

 แยกกัน หากจับหลักได อยูที่ไหนก็ศึกษาธรรมและปฏิบัติธรรม กระทั่งสามารถบรรลุธรรม ไดโดย 

 มิตองกังขา ปรัชญาที่วามีธรรมอยูในงาน และมีงานอยูในธรรมนี้ ทานพุทธทาสภิกขุ สรุปไว ส้ันๆ วา 
  “การทํางานคือการปฏิบัติธรรม” 
 
            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 77) 
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  การเขียนบทสรุปเร่ือง “ธรรมในงาน งานในธรรม” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ือง

ดวยการอางวาทะ คําคม ของทานพทุธทาสภิกขุ มาปดเรื่อง เพื่อใหแงคิดแกผูอานวา การทํางานกบัการ

ปฏิบัติธรรมเปนเรื่องเดียวกัน จะเห็นวา วาทะ คําคมทีผู่เขียนนํามากลาวอางเปนประโยคที่ส้ัน กระชับ  

แตสรุปความคิดรวบยอดของเนื้อหาไดทั้งหมด ชวยใหผูอานจดจําไดงาย   

 
  แทที่จริงนั้น ถาจะพูดใหถูกตองบอกวา ความตายไมมีการมาไมมีการไป เพราะมันอยูกับเรา 

 ตลอดเวลา ตั้งแตนาทีแรกที่เราลืมตามาสูโลกใบนี้แลว ความตายเปนคูตรงขามของความเกิดมี 

 เกิดที่ไหนก็มีตายที่นั่น ความตายมีอยูแลวที่นี่ที่ตัวเรา เราประมาทเมื่อไร ความตายก็เกิดขึ้นเมื่อนั้น  

  พระพุทธเจา จึงตรัสเตือนวา 
   “ความประมาทเปนทางแหงความตาย 
   ความไมประมาทเปนทางแหงความไมตาย 
   คนไมประมาทไมมีวันตาย 
   คนประมาทไมตางอะไรกับคนที่ตายแลว” 
 

            (สบตากับความตาย.  2551: 152) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “ธรรมชาติอันธรรมดาของความตาย” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียน

บทสรุปเร่ืองดวยการอางคําสอน วาทะ คําคม ของพระพุทธเจา มาปดเรื่องเพื่อย้ําเตือนผูอานวา ความประมาท

เปนตัวกําหนดความตายของชีวิตคน  ดังนัน้ความตายเกิดไดตลอดเวลาเมื่อชีวิตมีความประมาท 
 4.3 การเขียนบทสรุปดวยการกลาวเตือนสติ 
  การเขียนบทสรุปดวยการกลาวเตือนสติ เปนการกลาวเตือนสติผูอานดวยการแนะนํา หรือ

กลาวใหขอคิดแกผูอานเห็นวา ส่ิงใดควรปฏิบัติ หรือส่ิงใดไมควรปฏิบัติ ดวยถอยคําที่รอยเรียงกันอยาง

นาสนใจดวยคําคม คําเปรียบ หรือถอยคําที่แฝงนัยใหผูอานตีความไดอยางลึกซึ้ง กนิใจ ชวนใหตระหนัก  

และคลอยตาม  ดังตัวอยาง 

 
  คนทุกคนมีศักดิ์ศรีแหงความเปนคนของเขาอยู เปนคน จึง ไมควรดูหมิ่นคน ไมวาจะกรณีใดๆ  

 ก็แลวแต เพราะคนที่เราวา แยที่สุดอยางนอยเขาก็ยังคงเปนคนเชนเดียวกันกับเรานั่นเอง ศักดิ์ศร ี
 ของเรา ศักดิ์ศรีของเขา เสมอกันตรงที่ตางก็เปน “คน” เหมือนๆ กัน 
 
            (ธรรมะบันดาล.  2547: 87) 
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  การเขียนบทสรุปเร่ือง “รัชกาลที่ ๕ (๒) เกิดเปนคนอยา “ดูหมิ่น” คน” ผูเขียนใชกลวิธีการ

เขียนบทสรุปเร่ืองดวยการกลาวเตือนสติผูอานใหเหน็คุณคาของความเปน “คน” ที่เทาเทียมกันวา อยาดูถูก

คนอื่นไมวาดวยเหตุผลใดๆ ทั้งสิ้น เพราะทกุคนมีศักดิ์ศรีของความเปนคนที่เสมอกัน 

 
  ความหึงหวงฆาคนรัก ฆาอนาคตของคนที่กําลังมีความรักมามากตอมากแลว และก็คงจะฆา 

 คนอีกมากมายในอนาคต ตราบที่เขาเหลานั้นสนใจแตจะรัก โดยที่ไมเคยคิดจะเรยีนรู เรื่องความรกั 

 อยางถองแท  ดังนั้นเมื่อมีความรักเกิดขึ้นในดวงใจ ก็ควรเปดตาเปดใจของตัวเองไวใหกวาง 

 เสมอ อยาจมดิ่งลงไปในหลุมดําของความรักจนลืมพอแม พี่นอง เพื่อน อนาคต ภาระหนาที่ 

 ศีลธรรม และสถานภาพทางสังคมของตัวเอง เมื่อตกอยูในหวงแหงความรัก ควร หาทางชางดหูัวใจ 

 และหัวสมองของตัวเองอยูบอยๆ วา สองส่ิงนี้ยังสมดุลกันดีหรือไม อยาริรักทั้งที่ยังหลับตา 
 แตจงรักอยางลืมตาอยูเสมอ 
 
            (ธรรมะทําไม.  2548: 48) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “ดวยรักและฆาตกรรม” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขียนบทสรุปเร่ืองดวย

การกลาวเตือนสติผูอานใหมีความรกัโดยใชสติปญญาควบคูกับความรูสึก ไมหมกมุนในความรกั จนไรเหตุผล

เพราะหากเปนเชนนั้นสุดทายก็จะพบแตความเสียใจ   

 
  บอยครั้งที่เรามักตัดสินใจอะไรผิดพลาดอยางงายดายจนเสียทั้งคนเสียทั้งงานและบางทีก็เสียผูเสียคน 

 เสียเกียรติภูมิที่สูส่ังสมมาทั้งชีวิตในชั่วพริบตา เพียงเพราะเราเชื่อในส่ิงที่สายตา รายงานขณะที่บางดาน 

 ของความจริงกลับเปนอีกอยางหนึ่ง สามีทะเลาะกับภรรยา พอแม ทะเลาะกับลูก นายเขาใจผิดลูกนอง 

 เพื่อนแตกจากเพื่อน คนรักหันหลังใหกันทั้งที่ตางฝายก็ แสนดี เพียงเพราะตางก็เชื่อใน“ส่ิงที่ตาเห็น”  

 แตละเลยการ  “เมียงมอง” อยางพินิจแยบคาย โดยใช “ปญญาจักษ”ุ อันสุขุม เราจึงติดอยูใน “ภาพลวง”   

 อันเปนมายาคติ พลอยทําใหหลงลืม “ความจริง” ที่เปนจริงอีกดานหนึ่งไปอยางนาเสียดาย 
  จงมองดวย  “ตา”  แลวปลอยให  “ปญญา”  เปนผูวินิจฉัย 
   ส่ิงที่ตาเห็นกับส่ิงที่ปญญาประจักษไมแนนอนวาจะสอดคลองกันเสมอไป 
  จงใชตานอกสําหรับ  “ดู”  แลวจงใชตาในสําหรับการ  “เห็น” 
 
             (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 95) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “ส่ิงสําคัญไมอาจเห็นดวยตา” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ือง

ดวยการกลาวเตือนสติผูอานวา กอนจะตัดสินวาสิ่งใดดีหรือไมดีผิดหรือถูกอยางไร  ใหใชสติปญญา หรือ

ที่ผูเขียนเรียกวา “ตาใน” พนิิจพิจารณาสิ่งเหลานั้นอยางถองแทกอน ไมใชตัดสินเพียงเพราะการมองเห็น
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ดวยสายตาหรือ “ตานอก”  เทานัน้ เนื่องจากภาพที่มองเห็นดวยสายตาเปนขอมูลเบื้องตน ไมใชขอสรุป

ที่แทจริง  ดังนัน้จึงตองใชสติปญญาเพื่อหาขอสรุปที่ถูกตองจะไดไมตองเสียใจในภายหลัง 

  
  ดังนั้น กอนจะเลือกใครเปนคูชีวิต ควรวิจัยภาคสนามใหถวนถี่ ใหเวลาศึกษากันและกัน 

 อยางเต็มที่ ยิ่งเลือกละเมียด ลุนละไม รูใจกันอยางลึกซึ้งถึงแกนเทาไร จะยิ่งทําใหคนพบตัวตน 

 ของคนที่เรารักวาเปนอยางไร มีวาระซอนเรนเรื่องใด จุดเดน จุดเนน จุดขาย และจุดตาย อยูตรงไหน 

 ไดมากขึ้นเทานั้น 
  เลือกใหดีเสียแตวันนี้ เพ่ือที่วา เมื่อวันหนึ่งคูรักกลายมาเปนคูครอง จะไดเปน คูแท 
 อยางที่เราใฝฝนมาตลอดชีวิต 
 
            (ธรรมะทอรัก.  2551: 16) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “มองผาน “ตัวตน” ของคนพิเศษ” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุป

เร่ืองดวยการกลาวเตือนสติผูอานวา ใหศึกษาคนรักอยางรอบคอบในทุกๆ ดาน กอนทีจ่ะตัดสินใจแตงงาน  

จะไดมีชีวิตคูที่สมหวังตลอดไป จะเห็นวา ผูเขียนใชคําวา “วิจัย” เพื่อใหผูอานเห็นความสําคัญของการศึกษา

คนรักวา ตองศึกษาอยางรอบคอบเปนระบบ ไมรีบตัดสินใจ เพราะหากทําไดเชนนี้ก็จะไดขอมูลที่แทจริง

เหมาะแกการตัดสินใจ    

   
  ชีวิตของคนทกุคนบนโลกใบนีล้วนแขวนอยูบนเสนดายของความไมแนนอน (อนิจจงั)   
 และความไมแนนอนนั้นพรอมเสมอที่จะเลนงานคนทุกคนในโลกโดยไมมีขอยกเวน ไมวากับใคร 

 หนาไหนทั้งส้ิน 

  เพราะฉะนั้น.. 
   เมื่อใดก็ตามที่เราเกิดความรูสึกอยากจะทําดีกับใครสักคน 
   จงรีบทําทันที  และทําใหดีที่สุด 
   กอนที่ไมมีโอกาสจะไดทํา 
 
            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 52) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “ควรทําอะไรในชวีตินี้” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขยีนบทสรุปเร่ืองดวย

การกลาวเตือนสติผูอานวา ชวีิตของคนมีความไมแนนอน ความตายเปนเรื่องที่กาํหนดไมได ดังนัน้หากคิด

จะทาํความดีกบัใครสักคนควรทาํในทนัท ีเพราะหากเมื่อเสียชีวิตไปแลวไมสามารถหวนกลับมาทาํความดี

ไดอีก 
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  ทุกขมีไวใหรู คือ เมื่อเกิดความทุกขขึ้นมา ไมวา จะเปนทุกขเพราะสาเหตุใดก็ตาม  

 จงเรียนรูมัน ศึกษามัน สบตากับมัน ไมใชหนีมัน คนที่ไมสบตากับความทุกขจะทุกขซ้ํา สอง 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 8) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “ความตายที่นารัก ความกลวัตายที่นากลวั” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียน

บทสรุปเร่ืองดวยการกลาวเตือนสติผูอานใหยอมรับความจริงในชวีิตเกี่ยวความทุกขวา เมื่อมีความทกุข

เกิดขึ้นตองเรียนรู ศึกษาหาสาเหตุที่ทําใหเกิดทุกข และหาทางแกไข ไมควรหนีความจริงที่เกิดขึ้น เพราะ

มิฉะนั้นความทุกขที่เกิดจากปญหาใดๆ ก็ยอมไมออกไปจากชีวิต 
 4.4 การเขียนบทสรุปดวยการแสดงทัศนะ 
  การเขียนบทสรุปดวยการแสดงทัศนะ เปนการเขียนปดเรื่องที่ผูเขียนกลาวแสดงความคิดเห็น

ตอเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งอยางมีเหตุผล ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี พบวา ผูเขียนปดเรื่องดวยวิธีนีก้ับเนือ้หาที่

นําเสนอเกี่ยวกับเร่ืองที่เปนปญหาในสังคม และเนื้อหาที่นําเสนอเรื่องราวเหตุการณในสมัยพุทธกาล ซึ่ง

ผูเขียนจะแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะหและวิจารณตอเร่ืองนั้นๆ อยางมีเหตุผลนาเชื่อถือ การเขียนบทสรุป

ดวยวิธีนี้ จึงสามารถโนมนาวใจผูอานใหคลอยตามความคิดของผูเขียน และชวยใหสนใจเนื้อหามากขึ้น  

นอกจากนั้น ยงัทําใหผูอานหนักลับมาใสใจปญหาที่เกิดขึ้นและเกิดความตระหนักที่จะมีสวนชวยแกปญหา

ในสังคมไทยตอไปได  ดังตัวอยาง 

 
  ...การตั้งชื่อหรือเปลี่ยนชื่อที่ถูกนั้น ควรเปลี่ยนและตั้งเพื่อถูกหลักภาษาและมีความหมายดีก็พอ   

 ไมใชตั้งเพื่อหวังจะใหชื่อชวยฉุดชีวิตใหดีงามขึ้นมาโดยที่ตัวเองไมตองทําอะไรเลย 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 113) 

 

  การเขยีนบทสรุปเร่ือง “คนจะดีหรือเลวไมเกี่ยวกบัชื่อ” ผูเขียนใชกลวธิีการเขยีนบทสรปุเร่ือง

ดวยการแสดงทัศนะตอการตั้งชื่อหรือเปลี่ยนชื่อ เพราะหวังจะใหชีวิตรุงเรืองนั้นเปนความคิดที่ไมถูกตอง  

แตการตั้งชื่อหรือเปลี่ยนชื่อทีถู่กตองนั้น ควรใหถูกหลักภาษาไทย และเปนชื่อที่ใหความหมายดีเทานั้น  

จะเห็นวา แมการตั้งชื่อหรือเปลี่ยนชื่อจะไมใชปญหาใหญของสงัคมโดยตรงแตก็นับวาเปนเรื่องทีส่ะทอน

ใหเห็นวา คนในสังคมไทยยังยึดติดอยูกับความเชื่อความรูสึกมากกวาใชเหตุผลในการตัดสินใจ ซึ่งแสดง

ใหเหน็ถงึปญหาของคนในสงัคมไทยวายังขาดวิจารณญาณในการไตรตรองดวยเหตผุล และมีสวนเชื่อมโยง

ไปสูการสรางปญหาอืน่ๆ ตอไป การแสดงทศันะในเรื่องนี้ จึงนับวา เปนการฝกวางรากฐานในการใชเหตุผล

ใหคนในสังคมไทยตั้งแตเร่ืองเล็กๆ ไปสูเร่ืองใหญตอไป 
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  ดวยเหตุนี้การที่พระพุทธองคทรงคัดคานพกพรหม หากมองผานความหมายระหวางบรรทัด 

 ก็เทากับวาทรงคัดคานหลักการของศาสนาพราหมณนั่นเอง ในเรื่องนี้ ทิฐิของพกพรหมก็คือ ทิฐิ 

 หรือระบบความเชื่อที่มีอยูในศาสนาพราหมณ  การที่ทรงแสดงธรรมโปรดจนพกพรหมยอมจํานนตอ 

 ความจริงแลวปฏิญาณตนเปนพุทธสาวก จึงเทากับวาพระพุทธองคทรงหักลางทิฐิ อันไรสาระของ 

 ศาสนาพราหมณไดสําเร็จ  การที่ทรงเอาชนะพกพรหม  กลาวอยางถึงที่สุด ก็คือ ทรงเอาชนะศาสนา 

 พราหมณไดอยางเบ็ดเสร็จนั่นเอง 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 196) 

 

  การเขยีนบทสรุปเร่ือง “รหัสยนัยเกี่ยวกบัพระพรหมและพรหมลิขิต” ผูเขียนใชกลวิธกีารเขียน

บทสรุปเร่ืองดวยการแสดงทัศนวิจารณตอเหตุการณในสมัยพุทธกาลทีก่ลาวถึง พระพรหม ซึ่งเปนพรหม

ชั้นผูใหญที่มีความเชื่อและความเขาใจที่ผิด  ๆวา ตนเองเปนผูที่มีความยั่งยนื เที่ยงแท ไมมีสวนใดเปลี่ยนแปลง  

อยูเหนือกาลเวลา พระพุทธเจา จึงอธิบายขอเท็จจริงตางๆ ใหพระพรหมฟง จนกระทัง่ยอมรับสัจธรรมวา

ทุกสิ่งทุกอยางไมยั่งยืน ผูเขียนจึงนําเหตุการณนี้มาแสดงความคิดเห็นเชงิวิจารณในบทสรุปวา พระพุทธเจา

ทรงคัดคานความเชื่อของศาสนาพราหมณที่ยึดถือชัน้วรรณะ ซึ่งตางจากศาสนาพุทธทีทุ่กคน มีความ

เสมอภาคกัน  จะเห็นวา ผูเขยีนตองการแสดงทัศนะใหผูอานเห็นวา  ศาสนาพุทธเปนศาสนาที่เปยมดวย

ปญญา   
 

  งานศพในทุกวันนี้ แทบไมส่ืออะไรในทางเจริญพุทธิปญญาเลย มีแตทุกขกับโงเทานั้นที่โดดเดน 

 เปนหลักอยูเหนอืพิธีกรรม งานศพกลายเปนงานแหงความเศรา ความสิ้นเปลือง ความโกหรใูหญโต  

 อวดยศศักดิ์อัครฐานและพุมพานดอกไม  ทั้งยังเต็มไปดวยความยุงยาก ฟุมเฟอย รุมรามดวยพิธีกรรม 

 อันเยิ่นเยอ แตมองหาแกนทางพทุธศาสนาแทบไมเจอ เสียดาย... ความตายของคนทุกวนันี้ มีประโยชน 

 ตอคนที่อยูนอยเหลือเกิน 

 

            (สบตากับความตาย.  2551: 59) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “งานศพคือ งานพัฒนาปญญา” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรปุเร่ือง

ดวยการแสดงทัศนะตอการจัดงานศพในปจจุบันวา งานศพมีแตความเศรา และมักจัดขึ้นตามฐานะทาง

สังคม หากฐานะร่ํารวยก็จัดงานศพอยางหรูหราโดยไมไดยึดพิธีกรรมทางศาสนาที่ถกูตอง เชนในอดีต  

ผูเขียนไดแสดงความคิดเหน็ตอการจัดงานแบบนี้วา เปน “ความโง” เพราะการจัดงานทีห่รูหราไมได

กอใหเกิดประโยชนหรือใหขอคิดแกผูมีชีวิตอยูแตอยางใด     
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  การใชความรูแตขาดจรรยาบรรณนี่คือปญหาของสังคมไทยในยุคนี้ สังคมไทยเรา นับแตทศวรรษ 

 ๒๕๓๐ เปนตนมา ประสบวิกฤติมากมายหลายดานซ้ําแลวซ้ําเลา จนประเทศชาติสูญเสียโอกาส 

 ในการพัฒนาอยางที่ไมเคยเกิดขึ้นในยุคใดมากอน สาเหตุของการวิกฤติในยุคนี้ ประการหนึ่งก็ 

 มาจากการที่นักวิชาการหรอืเทคโนแครต (Technocrat) จํานวนมากใชความรูโดยไมมีจรรยาบรรณ 

 กํากับการใชความรูนั่นเอง กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ นักวิชาการไทยสวนใหญใชวิชาการ เพื่อความ 

 อยูรอดของตัวเองมากกวา เพื่อความอยูดีของสังคม ความรูที่นํามาใชจึงกลายเปนจุดเริ่มตนของ 

 ความเสื่อมของสังคมไทย 

 

            (คนสําราญงานสําเร็จ.  2551: 54) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “นักวชิาการตองรูจริง และใชความรูคูกับจรรยาบรรณ” ผูเขียนใช

กลวิธกีารเขียนบทสรุปเร่ืองดวยการแสดงทัศนะตอปญหาทีเ่กิดขึน้ในสงัคมไทยวา สวนหนึ่งมาจากนกัวชิาการ  

ที่ขาดจรรยาบรรณ และสาเหตุของการขาดจรรยาบรรณก็มาจากความเหน็แกตัวมากกวาเห็นแกประโยชน

สวนรวม การเขียนบทสรุปดวยวิธนีีท้ําใหผูอานเหน็ดวยกบัทัศนะของผูเขียน ซึ่งมสีวนกระตุนใหผูอานเกิด 

ความตระหนักที่จะรับผิดชอบปญหานี้มากขึ้น อยางนอยก็เร่ิมจากตัวผูอานเองที่จะไมกอปญหานี้ข้ึนมา 
 4.5 การเขียนบทสรุปดวยคําถาม  
  การเขียนบทสรุปดวยคําถาม เปนการเขียนบทสรุปที่ผูเขียนปดเรื่องดวยการตั้งคําถามเพื่อให

ผูอานคิดตอ การเขียนบทสรุปดวยวิธีนี้ ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ผูเขียนตั้งคําถาม ที่ 

ไมตองการคําตอบ แตเปนคําถามที่ตองการกระตุนผูอานใหไดคิดไตรตรองในเรื่องใดเรื่องหนึง่ ตอไป

หลังจากที่อานเนื้อหาจบ  ดังตัวอยาง   

 
  พระแท ไรรูป ไรน้ําหนัก ไมตองผานการปลุกเสกอันรุงรังดวยพิธีกรรม มีคามากเกินกวาจะ 

 ประมาณไดที่นายแพทยทานนั้นคนพบจากถอยคถาของหลวงพอเทียนก็คือ “พระ สติปญญา” ที่ 

 จําพรรษาสงบนิ่งอยูในดวงใจของเราทุกคนมาตั้งแตเกิดนั่นเอง  

  “พระ” องคนี้แหละมีอยูกับตัวแลว ตกน้ําไมไหลตกไฟไมไหม เดนิทางไกลก็ไมหลงทาง ทํางาน 

 ที่ไหนก็ไมรูสึกวาเปนภาระคบกับใครก็ไมรูสึกวาแปลกหนา เจรจาอะไรก็มีแตคนเชื่อถือคลอยตาม 
  มีพระดีพระดังขลังขนาดนี้อยูกับตัวแลว ยังจะไปมัวแขวนพระอิฐพระปูนอยูอีกทําไม 
 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 57) 

 

  การเขยีนบทสรปุเร่ือง “สติปญญาคือพระแท” ผูเขยีนใชกลวธิีการเขยีนบทสรุปเร่ืองดวยคําถาม

ที่ผูเขียนตองการกระตุนผูอานใหคิดไตรตรองวามีเหตุผลอะไรที่ตองไปศรัทธา “พระอิฐพระปูน” ซึ่งเปนวัตถุ
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มงคลอันเปนสิ่งที่สมมติข้ึนมาจากความเชื่อที่งมงาย แทนที่จะศรัทธา “สติปญญา” หรือที่ผูเขียนเรียกวา  

“พระแท” ของตนเอง ซึ่งกอนที่จะลงทายเชนนี้ผูเขียนไดยกตัวอยางเรื่องเลาจากประสบการณจริงของ

หลวงพอเทียน จิตตะสุโภ วา มีนายแพทยผูหนึ่งศรัทธาพระเครื่องมาก เนื่องจากเชื่อวา เปนพระเครื่องที่

ทํามาจากดินเผา อายุมากกวา 700 ป แตเมื่อไดสนทนาธรรมกับทานจึงเกิดความตระหนักวา ส่ิงทีท่ําให

ชีวิตเจริญกาวหนา หรือตกต่ําขึ้นอยูกับการวิเคราะหดวย “สติปญญา” ของเขาเทานั้น ไมใชเกิดจากสิ่งที่

ถูกสรางมาจากดินอยาง “พระเครื่อง”   

   
  จากคนที่เคยเปนเจาของมีอํานาจครอบครองทุกอยางในพระราชวังแหงนี้ อยูดีๆ วันหนึ่งตอง 

 ซื้อบัตรเขาชมบานของตัวเองเหมือนคนอื่น... 
  คนออนแอจะทําไดอยางนี้หรือ 
 
            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 26) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “จากจักรพรรดิสูสามัญชน” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ือง

ดวยคําถามทีผู่เขียนตองการกระตุนผูอานใหเห็นความสาํคัญของความเขมแข็ง ซึ่งกอนที่จะลงทายเชนนี้

ผูเขียนไดเลาเกี่ยวกับชีวประวัติของพระจักรพรรดิของราชวงศชิงที่ชื่อ “อ้ัยชิง เจี่ยวหรอ ฟูอ้ี” วา พระองค

ข้ึนครองราชยเปนพระจักรพรรดิได 3 ป ก็เกดิปญหาภายในประเทศ  ตอมาก็เกิดปญหาการเมืองระหวาง

ประเทศขึ้นอีก จนสุดทายพระองคกลายเปนสามัญชน เพราะถูกจับกมุในขอหาอาชญากรสงคราม แต

พระองคก็ยังทรงเขมแข็ง ไมยอทอตออุปสรรคใดๆ เมื่อพนโทษก็ใชชีวิตในฐานะสามัญชนคนหนึ่ง อยางมี

ความสุข และเมื่อตองการเยีย่มชมพระราชวังก็ตองซื้อต๋ัวเขาชมเหมือนประชาชนทัว่ไป 

 
  ศิลปะการครองคูทั้งส่ีอยางนี้ ฝร่ังยังบอกอีกวา แลวคนไทยที่อยูกับพระพุทธศาสนามา 
 ตลอดละ จะปลอยใหของดีเชนนี้มีคุณคากับคนตางชาติเทานั้นหรือ 
 
            (ธรรมะทอรัก.  2550: 113) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “ศิลปะของการครองคู” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ืองดวย

คําถามที่ผูเขียนตองการกระตุนผูอานใหคิดตระหนกัและเหน็คุณคาของศาสนาพทุธ ซึ่งเปนศาสนาประจาํชาติ

มากขึ้น จะเหน็วา การที่ผูเขียนอางวา “ฝร่ัง” หรือชาวตางประเทศเปนคนฝากถามคําถามนี้ เพื่อตองการ

ประชดประชันคนไทยที่เปนพุทธศาสนิกชนมาตั้งกําเนิด แตกลับไมเห็นคุณคาในศาสนาพุทธ กอนที่จะ

ลงทายเชนนี้ผูเขียนไดเลาเรื่องจากประสบการณวา ผูเขียนไดพบกับสามีภรรยาชาวตางชาติคูหนึ่งที่สวน

โมกขพลาราม จังหวัดสุราษฎรธานี และเมื่อไดสนทนาธรรมระหวางกัน ผูเขียนจึงทราบวา ทั้งสองใชชีวิต
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คูอยางมีความสุขเพราะยึดหลักคําสอนของศาสนาพุทธ 4 ขอ ไดแก มีสัจจะ มีความอดทน มีความ

พรอมที่จะเรียนรู และมีความใจกวาง มาเปนแนวทางในการดําเนินชีวติของทั้งสองคน 

 
  ครั้นมารดาบิดาแกตัวแลว รูปรางสังขารและวัยไมเอื้อใหทานทําอะไรตอมิอะไรไดคลองแคลว 

 เหมือนวัยหนุมสาว  แทนที่ผูเปนลูกจะกลับบานไปชวยอภิบาลทานใหไดอยูเย็นเปนสุขยามบั้นปลาย 

 ของชีวิต เฉกเชนพุทธจริยาที่ทรงดําเนินเปนแบบอยางเอาไวใหเจริญรอยตาม กลับไปคิดในทางอกุศล   

 คิดเสียวาเลี้ยงดูบิดามารดาเปนภาระอันหนักที่คอยเปน “ตัวถวง” ใหตนไมสามารถทํางานหรือใช 

 ชีวิตไดอยางเสรี 

  ลูกที่คิดเชนนี้ตอผูบังเกิดเกลาทุกวันนี้มีมากมายเหลือเกิน 
   คุณเปนลูกประเภทไหน 
 
            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 207) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “วันเกิด หรือวันผูใหกําเนิด” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ือง

ดวยคําถามทีผู่เขียนถามผูอานอยางตรงไปตรงมา เพื่อกระตุนผูอานใหคิดหาคําตอบใหกับตนเองวา ตน

เปนลูกประเภทไหน จะเห็นวาคําถามนี้เปนคําถามที่ส้ัน กระชับ ใหน้ําเสียงหนักแนน ส่ือถึงผูอาน อยาง

รวดเร็ว ชวยกระตุนผูอานใหคิดตระหนักไดงายขึน้ ซึง่กอนที่จะลงทายเชนนี้ผูเขียนไดกลาวถึงความสําคัญ

ของบิดามารดาวา เปนผูที่ประเสริฐ ดังนั้นลูกที่ดีจึงตองตอบแทนบุญคุณทานทั้งสอง  โดยผูเขียนยกตัวอยาง

พระพุทธเจาที่เสด็จไปโปรดพระมารดาดวยทรงแสดงพระอภิธรรมใหฟงบนสวรรคชั้นดาวดงึส พระพทุธเจา 

จึงเปนแบบอยางของการเปนลูกที่มีความกตัญู 

 
  ครูคนไหนกันนะที่ปรามาสไอนสไตนวา  “ไมมีทางเอาดีอะไรไดเลยในชีวิต” 
 
            (ธรรมะเกร็ดแกว.  2551: 55) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “ไอนสไตน : อัจฉริยะหรือปญญาออน” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ือง

ดวยคําถามทีผู่เขียนตองการกระตุนใหผูอานคิดตําหนิครูที่ดูถูกความสามารถเด็กนักเรียนรวมกับผูเขียน  

จะเหน็วาผูเขียนตัง้คําถามลกัษณะรําพึงกับตนเองโดยใชคําวา “นะ” อยูในประโยคคาํถาม เพื่อดึงอารมณ

ของผูอานใหคลอยตามไปกบัความคิดของผูเขยีน ซึ่งกอนที่จะลงทายเชนนี้ผูเขียนไดเลาถึง ประวัติของ

ไอนสไตนวา ในวยัเด็กไอนสไตนถกูดูถกูจากครูวา “ไมมีทางเอาดีอะไรไดเลยในชีวิต” เนื่องจากไอนสไตน

เปนเด็กนักเรียนที่ชอบคิด และตั้งคําถามกับครูมากกวาจํา และตอบตามที่ครูสอน ไอนสไตนไมชอบการเรียน

ที่มุงสอนใหจํามากกวาการสอนใหคิดวิเคราะห ไอนสไตน จึงลาออกจากโรงเรียนนี้ และตอมาเมื่อไอนสไตน
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ไดเขาเรียนในโรงเรียนที่เปดโอกาสใหเดก็ไดคิดและคนควาอยางเต็มที ่ ไอนสไตนจงึมีผลการเรยีนที่ดีเยีย่ม

โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตรและวิชาฟสิกส  และในที่สุดก็กลายเปนนักวิทยาศาสตรที่มีชื่อเสียงระดับโลก 
 4.6 การเขียนบทสรุปดวยบทรอยกรอง  
  การเขยีนบทสรุปดวยบทรอยกรอง เปนการเขียนบทสรุปที่ผูเขยีนนาํบทรอยกรองที่มเีนื้อหา

ความเกีย่วพนักับเนื้อเร่ืองมาใชในการปดเรื่องการเขยีนบทสรุปดวยวธิีนีใ้นงานเขยีนของ ว.วชิรเมธ ี ผูวิจัย

พบวา ผูเขียนนําบทรอยกรองมาใชเปนบทสรุป เพื่อใหผูอานเขาใจเนื้อเร่ืองชัดเจนขึ้น บทรอยกรองทีผู่เขียน

นํามาใชมีทัง้บทรอยกรองที่ผูเขียนประพันธข้ึนเองและอางอิงของกวีอ่ืน  ดังตัวอยาง 

 
  พระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณของพระพุทธองคนั้น ชางบริสุทธิ์ดุจน้ําคาง สมดัง  

 พระราชนิพนธในลนเกลารัชกาลที่ ๖ ที่ทรงพระราชนิพนธวา 

   “อันความกรุณาปราณี      จะมีใครบังคับก็หาไม 

  หล่ังมาเองเหมือนฝนอันชื่นใจ  จากฟากฟาสุราลัยสูแดนดิน” 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550:  57) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “พระพุทธองคผูทรงวางแบบอยางแหงรักแท” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียน

บทสรุปเร่ืองดวยบทรอยกรอง ซึ่งเปนบทพระราชนพินธแปลเร่ืองเวนิสวาณิช (The Merchant of Venice) 

ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๖ ทีม่ีเนื้อความกลาวถึง ความมีเมตตาวา มีความ

บริสุทธิ์และฉํ่าเย็นเชนเดียวกบัสายฝนที่ตกมาเองตามธรรมชาต ิ เพื่อใหผูอานเขาใจ และเห็นภาพ ความมี

เมตตาของพระพุทธเจาชัดเจนขึ้น เนื่องจากเนื้อหาของเรื่องนี้ผูเขียนกลาวถึงพระพทุธเจาวา ทรงมีความเมตตา

ตอพระเทวทัต  แมวา พระเทวทัตจะคิดรายตอพระองคหลายครั้ง แตก็ทรงใหอภัยทุกครั้ง   

 
  ลักษณะการที่แสดงถึงการเผชิญหนากับโลกธรรมอยางเปนนายของสถานการณของพระพุทธองคนี้   

 สอดคลองกับที่โคลงโลกนิติกลาวไววา 

    “ภูเขาทั้งแทงลวน   ศิลา 

   ลมพยุพัดพา     บขึ้น 

   สรรเสริญแลนินทา   คนกลาว 

   ใจปราชญฤาเฟองฟน   หอนไดจินตดล 

 

            (ธรรมะดับรอน.  2547: 143) 
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  การเขยีนบทสรุปเร่ือง “โลกธรรมคือฤดูกาลของชีวิตที่ตองรูเทาทนั” ผูเขยีนใชกลวิธีการเขียน

บทสรุปเร่ืองดวยบทรอยกรองจากเรื่องโคลงโลกนิติที่มีเนื้อความกลาวถึง ความยิ่งใหญของภูเขาที่ไมหวั่นไหว

เพราะสายลมเชนเดียวกับความหนักแนนของนักปราชญที่ไมหวั่นไหวเพราะคํายกยองหรือคํานินทาของ

ใคร  ๆ เพื่อใหผูอานเขาใจความหมายไดอยางลึกซึ้ง และเห็นพฤติกรรมความหนกัแนนและมีสติของพระพทุธเจา

ชัดเจนขึ้น เนื่องจากเนื้อหาของเรื่องนี้กลาวถึงพระปรีชาสามารถของพระพุทธเจา ที่ไมทรงหวั่นไหวไปกับ

โลกธรรม ซึ่งหมายถึง ธรรมที่อยูประจําโลกประกอบดวย  ไดลาภ-เสื่อมลาภ  ไดยศ-เสื่อมยศ  สรรเสริญ-

นินทา และสุข-ทุกข โดยเรื่องนี้กลาวเนนเฉพาะโลกธรรมในเหตุการณทีพ่ระองคทรงถกูคนนนิทา เนือ่งจาก  

“นางจิญจมาณวิกา” ที่ทรงวางแผนใสรายพระองค แตพระองคยังคงวางเฉยจนกระทั่งความจริงทกุอยาง

เปดเผย   

 
  กรุงเทพฯ แตกยอยยับทางการเมืองการปกครองและทางเศรษฐกิจแลวยังไมพอ ยังมาแตกยอยยับ 

 ทางจิตวิญญาณซ้ําเติมลงไปอีก สังคมไทยกลายเปนสังคมหลักลอยทางความเชื่อ และไมมีจริยธรรม 

 ทางปญญาอยางที่ไมเคยเปนมากอน เห็นสภาพแลวอยากสวมวิญญาณ 

  สุนทรภูพรรณนาสภาพกรุงเทพฯ เมืองไทยในตอนนี้วา 

    “กําแพงแกวแววไวไสวสวาง  ยังมาสรางจตุคามงามหนาเหลือ 

   มาทิ้งธรรมสยบเทพเสพเปนเบือ  โอวาเรือประเทศไทยบรรลัยแลว” 

 

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 43) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “ปญญาผุดหยุดกระแส” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ืองดวย

บทรอยกรองทีผู่เขียนประพันธข้ึนใหมที่ใหน้าํเสยีงประชดประชนัเชงิตําหนิคนในสงัคมทีง่มงายหนัไปบูชา

จตุคามรามเทพ ซึ่งเปนวัตถุมงคลของศาสนาพราหมณแทนที่จะปฏิบัติตามพระธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา  

เพื่อใหผูอานรับรูอารมณและความรูสึกรวมกับผูเขียน เนื่องจากเนื้อหาของเรื่องนี้ผูเขียนแสดงทัศนะเกี่ยวกับ

สาเหตุที่คนในสังคมหันไปบชูา “จตุคามรามเทพ” วา เปนเพราะคนในสังคมขาดความรูในเรื่องที่มาของ

จตุคามรามเทพ ยอมใหเร่ืองที่ไมถกูตองเปนที่ยอมรับในสังคม ขาดจิตสาํนึกสาธารณะไมกลาออกมาตกัเตือน

คนในสังคมในเรื่องทีก่ําลงัหลงผิด และขาดปญญาทีเ่ปนกลางยอมใหคนทีม่ีบทบาทในสังคมทาํสิ่งที่ไมถกูตอง    
 4.7 การเขียนบทสรุปดวยการใหตัวอยางที่ประทับใจ 
  การเขียนบทสรุปดวยการใหตัวอยางที่ประทับใจผูอาน  เปนการเขียนบทสรุปที่ผูเขียนนํา 

ตัวอยางที่มเีร่ืองราวสอดคลองกับเนื้อหาทีผู่เขียนนาํเสนอมาเลา เพื่อเปนการปดเรื่อง ทําใหผูอานเกิด

ความประทับใจ เขาใจเรื่องราวที่นาํเสนอไดงาย และไดขอคิดจากตัวอยาง มาปรับใชในการดําเนนิชีวิต  

การใหตัวอยางในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี มีทั้งตัวอยางทีเ่ปนเรื่องราวในสมัยปจจุบัน และตัวอยางที่เปน 
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เร่ืองราวในสมัยพุทธกาล  ดังตัวอยาง 

 
  ลักษณะที่กายปวยแตใจไมปวยนี้ พระวิปสสนาจารยบางทานเรียกวาการอยู “เหนือเวทนา” 

 คือ แยกจิตออกจากกาย  กายปวยก็เปนเรื่องของกาย  สวนจิตยังผองใสบริสุทธิ์ ดวยเหตุนี้ เวลา 

 พระวิปสสนาจารยสายพระปาบางรูป ทานอาพาธหนักถูกลูกศิษยหามสงโรงพยาบาล ทานก็ยังยิ้ม 

 ดูสีหนาแววตาสดใสเปนปกติ บางรูปแพทยวินิจฉัยวาถึงอยางไรกไ็มรอด แตทานก็ไมไดแสดงอาการ 

 วิตกทุกขรอนอะไร คงพักรักษากายอยูในโรงพยาบาลอยางสงบสุข คนที่เปนทุกขกลับเปนนายแพทย   

 สวนคนปวยตัวจริงนอนยิ้มสบาย เชน หลวงพอเทียน จิตตะสุโภ ทานอาพาธดวยโรคมะเร็งที่ลําไส   

 นายแพทยทั้งหลายที่เฝาดูอาการตางวิตกทุกขรอน ทั้งกลัววาทานจะมรณภาพ ทั้งเสียดายพระแท 

 ที่หาไดยากยิ่งกวางมเข็มในมหาสมุทร แตตัวผูปวยเองนั้นกลับมีสีหนาผิวพรรณผองใส ดวงตาสุกสวาง 

 เปนประกายแวววาวเหมือนไมไดเปนอะไร และเมื่อถึงเวลาจากไป ทานก็ไปของทานอยางสงบ   

 ปราศจากความวิตกทุกขรอนดวยประการทั้งปวงทานรอเผชิญความตายอยางคนที่มีความรูสึกดีงาม 

 และไมตรีจิต เหมือนชายหนุมมีนัดกับแฟนสาว ไมมีตอตานหวาดผวา เหมือนลูกจางรอเวลาสัญญาณ 

 เลิกงานในเวลาตอนเย็น เมื่อไรก็เมื่อนั้น 

 

            (ธรรมะติดปก.  2550: 136) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “ความเปนมาของยารักษาใจ” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ือง

ดวยการยกตัวอยาง หลวงพอเทียน จิตตะสุโภ มาเลาปดเรื่องวา แมทานอาพาธหนกัแตทานก็ยงัสดชื่น  

ยิ้มได และเมื่อทานจะเสยีชีวติทานก็ไมต่ืนตระหนก โดยผูเขียนเปรียบเทียบกับชายหนุมทีม่ีนัดกับแฟนสาว

หรือลูกจางรอเวลาสัญญาณเลิกงานทําใหเห็นภาพ “ความรูสึกยินด"ี ไดอยางชัดเจน จะเหน็วาจากตัวอยาง

ทําใหผูอานไดขอคิดวา การปวยเปนเรื่องสัจธรรมที่ตองเกิดขึ้นในชีวิต คนยอมรับความจริงและทําใจยอมรับ

การปวยไดกจ็ะไมเปนทกุขอยางแนนอน  การยกตวัอยางบคุคลจรงิเชนนี ้ทําใหผูอานเชือ่ถือเนื้อหาที่นาํเสนอ

มากขึ้นและพรอมที่จะนํามาเปนแนวปฏิบัติใหกับตนเอง  

 
  อาจารยคนหนึ่งมีลูกศิษยชื่อนาย “บาป” เดินไปไหนมาไหน แขกไปใครมาก็ทักวา “คุณบาป 

 ไปไหน คุณบาปทําอะไร คุณบาปสบายดีหรือ” ทุกครั้งที่ไดฟงใครเรียกชื่อ เจาตัวจะไมรูสึกไมสบายใจ 

 จึงไปหาอาจารยเพื่อขอใหเปล่ียนชื่อใหใหม อาจารยบอกวา อยากไดชื่อเพราะขนาดไหนก็ไปเลือกมา  

 ก็แลวกัน เอาสักสามสี่ชื่อ ถาไดที่ถูกใจแลวก็กลับมา จะเปนธุระเลือกชื่อเด็ดที่สุดใหเองนายบาป 

 ออกเดินทางไปทุกหนทุกแหงเพื่อพบปะผูคน เจอใครก็ทําวิจัยสอบถามเขาไปทั่ววา ชื่ออะไร จนกระทั่ง 

 มาถึงตลาดแหงหนึ่ง  เห็นผูคนพลุกพลานทราบวา  มีงานศพจึงตรงเขาไป ถามวา ผูตายชื่ออะไร 

  “บุญรอด” ญาติผูตายตอบ 

  “คนชื่อบุญรอด ไหงอายุส้ันจัง ไมทนัถึง ๒๐ ก็ตายซะแลว” นายบาปคิด 
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  จากตลาดเขาเดินไปถึงตรอกแหงหนึ่ง เห็นผูหญิงวัยกลางคน กําลังถูกพวกเจาหนี้รุมทําราย 

 จึงตะโกนถามออกไปวา ผูหญิงคนนั้นชื่ออะไร 

  “นางรวย” เจาหนี้ตอบ 

 “คนชื่อรวย ไฉนไมมีปญญาใชหนี้” เขาคิด 

  เดินผานตรอกออกมาได นายบาปมุงลัดตัดตรงเขาสูปาเพื่อไปโผลออกอีกหมูบานหนึ่ง  กําลัง 

 หาทางออกจากปา นายบาปเห็นชายผูหนึ่งนัยวาหลงปามาไดสองวันแลว ไมรูทิศเหนือทิศใต ทองไสกิ่ว 

 แทบขาด ดวยความหิว นายบาปเห็นไดทีจึงรี่เขาไปถามเขาวา เขาชื่ออะไร 

  “ผมชื่อชํานาญทาง” 

 “ชื่อชํานาญทาง แลวมาหลงทางอยูนี่ไดยังไง” นายบาปนึกฉงน 

  ชวยนายชํานาญทางออกจากปามาไดแลว นายบาปรีบกลับไปหาอาจารย อาจารยถามวา ไดชื่อ 

 ที่ถูกใจหรือยัง  เขาตอบ 

  “อาจารยครับ คนเราตอใหช่ือบุญรอดหรือบุญทิ้งก็ตายเทากัน ช่ือรวยหรือจนก็มีโอกาส 
 ขัดสนไดเหมือนกัน ช่ือชํานาญทางหรือไมรูทาง บางครั้งก็หลงทางไดเหมือนกัน ช่ือเปน 
 เพียงบัญญัติศัพทเรียกขาน ใชจะบันดาลใหคนประสบความสําเร็จหรือลมเหลวก็หาไม   
 ตกลงผมขอใชช่ือวานายบาปเหมือนเดิมดีกวา” 

  อาจารยฟงแลวก็ไดแตยิ้ม 

    

            (ธรรมะงอกงาม.  2550: 122) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “ชื่อนั้นสําคัญไฉน” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ือง ดวยการ

ยกตัวอยางนทิานที่ประทับใจมากลาวปดเรือ่ง จะเห็นวา คําตอบที่ชายหนุมกลาวปดทายใหขอคิดเกี่ยวกับ

การเปลี่ยนชื่อวา ชื่อเปนเพียงคําเรียกขานของแตละคนที่กําหนดขึ้นมา เพื่องายตอการสื่อสารเทานั้น  ดังนั้น

ชีวิตจะเปนอยางไรไมเกี่ยวกับชื่อ แตเกี่ยวกับสติปญญาที่ใชในการคิดวิเคราะหเพื่อตัดสินใจตางหาก 
 4.8 การเขียนบทสรุปดวยการแนะนําบทตอไป  
  การเขยีนบทสรุปดวยการแนะนาํบทตอไป เปนการเขยีนบทสรุปที่ผูเขยีนตองการแนะนาํให

ผูอานรูวาบทตอไปจะมีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร การเขียนบทสรุปดวยวิธีนี้ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัย

พบวา ผูเขียนนําประเด็นสําคัญของเรื่องในบทตอไปมาเกริ่นนํา เราใหผูอานสนใจ อยากติดตามเนื้อหา  

ดังตัวอยาง 
 

  เดี๋ยวเรามาดูกัน ถารักจะเปนคูแทกันทุกภพทุกชาติ พุทธศาสนาแนะนําเคล็ดลับใหปฏิบัติตาม 

 เอาไวอยางไร 
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 83) 
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  การเขียนบทสรุปเร่ือง “Soul Mate” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ืองดวยการแนะนํา

บทตอไป โดยผูเขียนเกริ่นประเด็นสําคัญใหผูอานทราบวา บทตอไปจะนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเคล็ดลับ

ที่ทําใหคูรักกลายเปนคูแทที่จะไดพบกันในทุกภพทุกชาต ิ

  
  การเปนกิ๊กดีหรือไมดี วิธีคิดแบบไหนจึงทําใหวัยรุนไทยตกอยูในวัฒนธรรม “กิ๊ก” อยาง ไมรูสึกรูสา 

 วานี่เปนอันตรายถึงขั้นความเปนความตายของสังคม เดี๋ยวเรามาวิเคราะหกันถึงดานไมดีของการ  

 มี “กิ๊ก” 

 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 177) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “รูจัก “กิ๊ก”  เขาใจ  “กิ๊ก””  ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ืองดวย

การแนะนาํบทตอไป โดยผูเขยีนเกริน่ประเดน็สาํคัญใหผูอานทราบวา บทตอไปจะนาํเสนอเนื้อหาเกีย่วกับ

ดานไมดีของการมี  “กิ๊ก”    
 4.9 การเขียนบทสรุปดวยการตัดกลับหรือหวนกลับ  
  การเขียนบทสรุปดวยการดวยการตัดกลับหรือหวนกลับ หมายถึง หวนกลับหรือตัดกลับไป

หาคํานาํ หรือความนาํอีกครั้งหนึง่ เปนการกลาวซ้าํ (Restatement) หรือย้ําหวัตะปูใหผูอานเหน็จุดหมาย

ชัดเจนขึ้น (เจือ สตะเวทิน. 2517: 27) การเขียนบทสรุปดวยวิธีนี้ในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูชวยย้ําให

ใจความสําคัญของเรื่องสื่อถึงผูอานชัดเจนขึ้น  ดังตัวอยาง 

 
  สวนนําเรื่อง   

 หลวงพอชาเคยเทศนไวนานมาแลววา  ที่ที่มีความสกปรกนั่นแหละเราจะคนพบความ สะอาด ที่ 

 ที่มีความทุกขนั่นแหละ เราจะคนพบความสขุที่ที่มีกิเลสรวมตัวกันอยูคือ จิตของปุถุชนเรานั่นแหละ   

 เราจะคนพบพระนิพพาน  กลาวโดยสรุป คือ 
  ในดี  มีเสีย  ในเสีย  มีดี 
  นี่คือวิธีมองโลกแบบ  positive  thinking  โดยแท 
 บทสรุป  

  ผูเขียนฟงเรื่องเลาจากทานก็ไดแตคิดถึงคําหลวงพอชา 
   ในดี  มีเสีย  ในเสีย  มีดี 
   ใชใหถูกจังหวะ  มาใหถูกที่  อะไรก็ดีไดทั้งนั้น 
     
            (ธรรมะติดปก.  2550: 27 – 30) 
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  การเขียนบทสรุปเร่ือง “ในดี  มีเสีย  ในเสีย  มีดี”  ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ืองดวย

การตัดกลับ โดยผูเขียนจะกลาวถึงผลดีของการมองโลกในแงดีซ้ํากับสวนบทนําอีกครั้งหนึ่ง เพื่อเนนย้ํา

ใหผูอานเห็นวาทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวลวนมีคุณคาถารูจักมองโลกในแงบวก 

 
 สวนนําเรื่อง   

  การปลอยปลาโดยการไปจับปลามาทําเปนธุรกิจพุทธพาณิชยอยางนั้น มองอยางไรก็ไดบุญนอย 

 เหลือเกิน เพราะผูประกอบการไมไดทําการนี้ดวยจิตกุศล แตทําเพราะคิดเปนการพาณิชย (โลภ)   

 เมื่อจิตไมเปนกุศลเสียแลว บุญจะเกิดไดอยางไร ถาอยากไดบุญ วิธีที่ดีที่สุดก็คือ ปลอยใหปลา 
 อยูของมันตามธรรมชาติในแมน้ําลําคลองนั่นแหละดีที่สุดแลว 
 บทสรุป   

  ขอย้ําไวในที่นี้อีกครั้งวา วิธีปลอยนกปลอยปลาที่ดีที่สุดก็คือ 

  “ปลอยใหนกอยูบนฟา ปลอยใหปลาอยูในน้ํา” 

 นั่นแหละคือ การปลอยสัตวที่ไดบุญอยางแทจริง 
 

            (ธรรมะทําไม.  2548: 63 – 65) 

 

  การเขียนบทสรุปเร่ือง “ทําบุญบูชาบาป” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ืองดวยการตัดกลับ  

โดยผูเขียนจะกลาวถึงวธิีการทําบุญดวยการปลอยนกปลอยปลาซ้ํากับสวนบทนําอกีครั้งหนึ่ง เพื่อเนนย้ํา

ใหผูอานทราบวิธีการทําบุญที่ถูกตอง 
 

 สวนนําเรื่อง   

  เคยสังเกตไหมวา ดอกไมสวยๆ กับแจกันที่รองรับชอดอกไมอยูนั้น มีความแตกตางกัน 
 อยางส้ินเชิง แต... ทั้งๆ ที่สองส่ิงนี้มีความแตกตาง ทวาในที่สุดแลวกลับอยูดวยกันได 
 อยางกลมกลืน นอกจากนั้นแลวยังชวยขับเนนใหอีกฝายหนึ่งดูดี มีคุณคามากขึ้นกวาเดิมอีกตางหาก   

 เชนดอกไม หากวางไวที่ไหนสักแหงหนึ่งตามธรรมดาคงดูไมเดน แตหากปกไวในแจกัน ความโดดเดน 

 ของดอกไมกลับเปนที่แจมชัด แจกันหากวางไวเฉยๆ โดยไมมีดอกไมประดับคุณคาของแจกัน ก็ 

 ไมสะทอนออกมาเปนที่ตองตาตองใจของผูพบเห็น 

 บทสรุป   
  คนที่มองเห็นคณุคาของความแข็งแกรง จากแจกันทามกลางมวลดอกไม คนที่รูวา 
 ดอกไมจะงามหากปกอยูในแจกันที่แตกตางอยางเหมาะสม คอื คนที่มีโอกาสครอง เรือน 
 ครองรักไดอยางยั่งยืน 
  สวนคนที่อยากใหแจกันออนโยนเหมือนดอกไม และคนที่อยากใหดอกไม หลอมละลาย 
 เปนเนื้อเดียวกับแจกัน ชีวิตแตงงานจะอายุส้ันอยางไมนาเช่ือ 
 

            (ธรรมะทอรัก.  2550: 115 – 118) 
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  การเขียนบทสรุปเร่ือง “แตกตางอยางลงตัว” ผูเขียนใชกลวิธีการเขียนบทสรุปเร่ืองดวยการ

ตัดกลับ โดยผูเขียนจะนํารายละเอียดสวนเนื้อหามากลาวสรุปเปรียบเทียบในสวนสรุปอีกครั้งหนึ่ง ทําให

ผูอานเขาใจเนื้อหาที่ผูเขียนตองการนําเสนอมากขึ้นวา เราไมสามารถเปลี่ยนแปลงสิ่งตางๆ ได แตควร

มองใหเห็นความงามหรือประโยชนที่ซอนอยูในสิ่งเหลานัน้  โดยผูเขียนกลาวเนนในเรื่องการครองรัก เพื่อ

เตือนสติผูอานวา หากจะครองรักใหยั่งยืนตองรูจักมองโลกในแงดี มองในสวนดีของกันและกัน อยาครองรัก

ดวยการเปลี่ยนแปลงคนใดคนหนึ่งใหถูกใจตนเอง เพราะหากเปนเชนนั้น การครองรักก็เกิดปญหา อยาง

แนนอน    

 จากการศึกษากลวิธกีารเขียนบทสรุปในงานเขียนของ ว.วชิรเมธ ี ทัง้ 9 วิธ ี ไดแก การเขียน

บทสรุปดวยการย้ําใจความสําคัญของเรื่อง การเขียนบทสรุปดวยการอางคําสอน วาทะ คําคม  การเขียน

บทสรุปดวยการกลาวเตือนสติ การเขียนบทสรุปดวยการแสดงทัศนะ การเขียนบทสรุปดวยคําถาม การเขียน

บทสรุปดวยบทรอยกรอง การเขียนบทสรุปดวยใหตัวอยางที่ประทับใจ การเขียนบทสรุปดวยการแนะนํา

บทตอไป และการเขียนบทสรุปดวยการตัดกลับหรือหวนกลับ จะเห็นวา ผูเขียนมีกลวิธีการเขียนบทสรุป

ดวยวิธีการที่หลากหลายในการปดทายเรื่อง ทําใหผูอานเกดิความประทับใจ แตนอกเหนือจากกลวิธีการเขียน

บทสรุปที่นาประทับใจดังกลาวขางตนแลว ยังพบลีลาอันเปนเอกลักษณในการเขียนบทสรุปที่เดนชัด คือ 

ไมวาผูเขียนจะใชกลวธิีการปดเรื่องดวยวธิีใดผูเขยีนไมไดสรุปตรงไปตรงมาวา ผูอานตองปฏิบัติหลกัธรรม

คําสอนขอใด แตผูเขียนจะฝากขอคิดดวยการสอดแทรกธรรมะ เพื่อเปนแนวทางในการแกปญหาตางๆ 

ทิ้งทายเอาไวผานวิธีการตางๆ การปดเรื่องลกัษณะเชนนี ้ จึงสามารถโนมนาวใจ ใหผูอานคอยตามคําสอน

ไดงาย ทําใหงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ไดรับการยอมรับจากผูอานเปนจํานวนมาก 

 จากการศึกษากลวิธีการเขียนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ดังขอมูลขางตน จะเห็นวา ผูเขียน

สามารถเชื่อมโยงองคประกอบทั้ง 4 สวน ไดแก การตั้งชื่อเร่ือง การเขียนสวนนําเรื่อง การนําเสนอเนื้อหา  

และการเขียนบทสรุป ดวยกลวิธีตางๆ เพื่อถายทอดเนื้อหาธรรมะไดอยางสอดคลองตอเนื่องกนั ทําให

งานเขียนชวนติดตามตั้งแตตนจนจบเรื่อง และจากการศึกษา "กลวิธีการตั้งชื่อเร่ือง" ซึ่งเปนองคประกอบแรก

ที่ผูเขียนใชเรียกความสนใจจากผูอานใหตัดสินใจติดตามงานเขียนตอไป ผูวิจัยพบวา กลวิธกีารตั้งชือ่เร่ือง

ที่ผูเขียนใชมากที่สุดคือ การตั้งชื่อเร่ืองแบบตรงไปตรงมา และกลวิธีการตั้งชื่อเร่ืองที่ใชนอยที่สุดคือ การ

ต้ังชื่อเร่ืองโดยยกคําประพันธหรือคํากลาวที่เคยไดยิน องคประกอบตอมาจากการตั้งชื่อเร่ืองคือ "กลวิธี

การเขียนสวนนําเรื่อง" พบวา กลวิธีการเขียนสวนนาํเรื่องที่ผูเขียนนิยมใชมากที่สุดคือ การเขียนสวนนําเรื่อง

ดวยการกลาวอยางตรงไปตรงมา และกลวธิีการตัง้ชื่อเร่ืองทีใ่ชนอยที่สุดคือ การเขยีนสวนนาํเรื่องดวยขาว    

องคประกอบตอมาจากการเขียนสวนนําเรื่องคือ "กลวิธีการนําเสนอเนื้อหา" พบวา กลวิธกีารนําเสนอเนือ้หา

ธรรมะ ที่ผูเขียนใชอยางสม่ําเสมอมี 6 กลวิธี ไดแก การนําเสนอเนื้อหาโดยการนิยาม การนําเสนอเนื้อหา

โดยการใชภาพพจน การนําเสนอเนื้อหาโดยการสาธก การนําเสนอเนื้อหาโดยการปุจฉา-วสัิชนา การนําเสนอ
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เนื้อหาโดยการยกหลกัฐานมาอางอิง และการนําเสนอเนื้อหาโดยการแสดงทัศนะ สวนองคประกอบสุดทาย

ที่ผูเขียนทิ้งทายใหผูอานเกิดความประทับใจคือ "กลวิธีการเขียนบทสรุป" พบวา กลวิธกีารเขียนบทสรุปที่

ผูเขียนนิยมใชมากที่สุดคือ การเขียนบทสรุปดวยการย้ําใจความสําคัญของเรื่อง และกลวิธีการเขียนบทสรุป

ที่ผูเขียนนิยมใชนอยที่สุดคือ การเขียนบทสรุปดวยการตัดกลับหรือหวนกลับ 

 จากขอมูลการศึกษากลวิธีการเขียนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ในดานตางๆ ดังกลาวขางตน  

นอกจาก จะเห็นลักษณะเดนในการใชกลวิธีการเขียนเนือ้หาธรรมะ ในองคประกอบสําคัญของงานเขียน

ทั้ง 4 สวน ไดแก การตั้งชื่อเร่ือง การเขียนสวนนําเรื่อง การนําเสนอเนื้อหา และการเขียนบทสรุป ที่ผูเขียน

สามารถเลือกใชกลวธิีตางๆ ในองคประกอบดังกลาวมารอยเรียง เพื่อถายทอดเรื่องราวไดเปนหนึง่เดยีวกนั

จนผูอานติดตามอานงานเขยีนตั้งแตตนจนจบเรื่องแลว ยังพบวา ผูเขยีนสามารถสื่อความมายังผูอานได

อยางเรียบงาย แตเนื้อหามากดวยขอคิดและเปนประโยชนตอผูอานในการนําไปปรับใชในชีวิตประจําวัน  

ดวยเหตุนี้ทําใหผูอานติดตามอานงานเขียนจนจบ กลาวไดวา การใชกลวิธีการเขียนในลักษณะดังกลาว  

ไดแสดงใหเห็นถึงกลวิธหีรือเทคนิคในการเขียนเนื้อหาธรรมะอยางมีศิลปะ ของ ว.วชิรเมธี   

 

 

 

 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  
 การศึกษาลีลาการใชภาษา และกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาธรรมะในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ใน

คร้ังนี้ มีความมุงหมายเพื่อศึกษาใหเห็นลีลาการใชภาษาและกลวิธีการเขียนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี  

โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเอกสาร และเสนอผลการศึกษาดวยวิธีพรรณนาวิเคราะห ขอมูลที่ใชในการศึกษา

เปนผลงานการเขียนของ "ว.วชิรเมธี" ที่จัดพิมพรวมเลมโดยบริษัทอมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชชิง จํากัด ใน ชวงป

พ.ศ. 2547 - 2550  จํานวน  11  เลม จากหนังสอืธรรมะ  2 ชุด ไดแก ชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม

และชุดธรรมะในอากาศ ผลการศึกษาสามารถสรุป อภิปรายผล และมีขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 

 
1. สรุปผลการศึกษาคนควา 
 1.1 ดานลีลาการใชภาษาในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยศึกษาลีลาการใชภาษาที่โดดเดน 3  ประเด็น  

ไดแก การใชคํา การใชสํานวน และการใชประโยค สรุปผลการวิจัยได ดังนี้   

  1.1.1 การใชคํา ผูวจิัยพบวา  มีการใชคําซอน คําสแลง คําประสม คําภาษาตางประเทศ  

คําใหเกิดจินตภาพ คําที่มคีวามหมายโดยนยัหรือความหมายแฝง คําเชื่อม คําที่มกีารเลนเสยีงเลนจังหวะ  

และคําพนสมัย กลาวคือ 

   1.1.1.1  "การใชคําซอน" ผูเขยีนใชเพือ่เนนความหมายของคําใหหนักแนนและเกดิภาพ

ที่ชัดเจนแกผูอาน อีกทั้งยังใชเพื่อใหความไพเราะในดานเสียงอกีดวย คําซอนที่ผูเขียนนิยมใชม ี4 ลักษณะ  

ไดแก การใชคําซอนสองคํา การใชคําซอนสัมผัสกลางคํา การใชคําซอนชนิดซ้าํ และการใชคําซอนไมซ้ําและ

ไมสัมผัส   

   1.1.1.2  "การใชคําสแลง" ผูเขียนนยิมใชคําสแลงเพื่อตองการสือ่สารธรรมะใหเขาถงึ

กลุมผูอานวัยรุนหนุมสาวซึ่งเปนกลุมทีน่ิยมใชคําสแลง และดึงดูดความสนใจจากผูอานกลุมนี ้ ใหหนัมา

สนใจหนังสือธรรมะมากขึ้น คําสแลงที่ผูเขียนนํามาใชเปนคําสแลงที่มีอยูแลวในภาษาไทย 

   1.1.1.3  "คําสรางใหม" ผูเขยีนนิยมใชคําสรางใหมซึ่งเปนคําที่ยังไมปรากฏใชในพจนานุกรม

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 เพื่อตองการกระตุนความสนใจจากผูอานและสื่อความไดตรงตาม

ตองการ   

   1.1.1.4  "คําภาษาตางประเทศ" ผูเขียนนิยมใชคําภาษาตางประเทศ เนื่องจากผูเขียน

ตองการใหผูอานเห็นวา หนังสอืที่นําเสนอเนื้อหาธรรมะมีความเปนสากล ทันสมัย เปนสวนชวยใหการสื่อสาร  

“เขาถึง” กลุมผูอานในวงกวางขึ้น คําภาษาตางประเทศที่ผูเขียนนาํมาใชมี 2 ลักษณะ ไดแก การใชคํา

ภาษาอังกฤษและการใชคําทับศัพทภาษาอังกฤษ   
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   1.1.1.5  "คําใหเกิดจินตภาพ" ผูเขียนนิยมใชคําใหเกิดจินตภาพเพื่อตองการสื่อเนื้อหา

นามธรรมใหเหน็เปนรูปธรรมที่แจมชัดแกผูอาน โดยผูเขียนใชคําใหเกิดจินตภาพทั้ง 5 ดาน ไดแก จินตภาพ

ดานการเหน็ จนิตภาพดานการไดยิน จนิตภาพดานการไดกลิ่น จนิตภาพดานการเคลือ่นไหว และจินตภาพ

ดานความรูสึก 

   1.1.1.6  "คําที่มีความหมายโดยนัยหรือความหมายแฝง" ผูเขียนนิยมใชคําที่มีความหมาย

โดยนัย หรือความหมายแฝงเพื่อตองการสื่อความหมายในระดับที่ลึกซึ้ง และเรียกความสนใจจากผูอาน

ใหสนใจงานเขียนเพิ่มข้ึนอีกดวย เพราะการใชคําลักษณะนี ้ สรางความทาทายใหผูอานไดคิดตีความอยู

ตลอดเวลา ทําใหไมเบื่อหนาย 

   1.1.1.7  "คําพนสมยั" ผูเขียนนยิมใชคําพนสมัยเพือ่ใหเกิดความสละสลวยเขากับปริบท

และคําพนสมัยบางคํายังชวยเนนน้าํหนักของขอความใหหนักแนนมากขึ้น  

   1.1.1.8  "คําเชื่อม ผูเขียนนิยมใชคําเชื่อม “แหง” “ของ” ตามแบบสํานวนแปลจาก

ภาษาบาลีในรูปของอายตนิบาต ไดแก อายตนิบาตประจําวิภัตติที่ 6  และนิยมใชคําวา “แหง” “ของ”  

เพื่อตองการเชื่อมคําที่เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมอยางกระจางชัด 

   1.1.1.9  "คําที่มีการเลนเสียงเลนจังหวะ" ผูเขียนนิยมใชคําที่มกีารเลนเสียงเลนจังหวะ

เพื่อใหเกิดเสียงสัมผัสคลองจองที่ไพเราะ สละสลวย โดยผูเขียนใชคําที่มกีารเลนเสียงเลนจังหวะ 2 ลักษณะ  

ไดแก การเลนเสียงสัมผัสคลองจอง และการเลนคํา   

  1.1.2 การใชสํานวน  ผูวิจยัพบวา ผูเขียนนิยมใชสํานวน 3 ลักษณะ ไดแก สํานวนเดิม  

สํานวนดัดแปลง และสํานวนสรางใหม  กลาวคือ 

   1.1.2.1  "สํานวนเดิม" ผูเขียนนิยมใชสํานวนเดิม เพื่อส่ือความถึงผูอานไดอยางชัดเจน

โดยการนําสํานวนเดิมมาใชในลักษณะเปรียบเทียบหรือเนนน้าํหนักใหขอความ และเปนสํานวนที่ผูเขียน 

นิยมใชมากทีสุ่ด เพราะเปนสํานวนที่ผูอานคุนเคย เขาใจความหมายของสํานวนดีอยูแลว   

   1.1.2.2  "สํานวนดัดแปลง" ผูเขียนนิยมใชสํานวนดัดแปลงเพื่อใหสํานวนมีความหมาย

เนนหนัก มีความกระจางชัดกวาสาํนวนเดิม และเรยีกความสนใจจากผูอานดวยวิธกีารเตมิ ตัด หรือเปล่ียนคาํ

หรือขอความ   

   1.1.2.3  "สํานวนใหม" ผูเขียนนิยมใชสํานวนใหมเพือ่ส่ือความใหตรงตามจุดประสงคที่

ผูเขียนตองการนําเสนอ 

  1.1.3 การใชประโยค ผูวิจัยพบวา ผูเขียนเลือกใชประโยค 5 ลักษณะ ไดแก การใชประโยค

กระชับ การใชประโยคขนานความ การใชประโยคขัดความ การใชประโยคซ้ําคําหรือซ้ําความ และการใช

ประโยคสรุปความ กลาวคือ 



 227 

   1.1.3.1  "ประโยคกระชบั" ผูเขียนใชประโยคกระชับเพื่ออตองการใหขอมูลเกีย่วกบัเร่ือง

ที่ส่ือสารอยางตรงไปตรงมาทําใหขอความมีน้ําหนัก  นาเชื่อถือ  เกิดอารมณความรูสึกคลอยตามในทันที   

    "ประโยคขนานความ" "ประโยคขัดความ" "ประโยคซ้ําความ" และ "ประโยคสรุปความ"  

ผูเขียนใชเพื่อตองการขยายความเนื้อหาที่ตองการนําเสนอใหผูอานเขาใจอยางชัดเจน โดยผูเขียนเรียบเรียง

ประโยคดังกลาวไดอยางมีศิลปะ สําหรับประโยคขนานความผูเขียนใช 3 ลักษณะ ไดแก ประโยคขนานความ

ที่มีลักษณะเปรียบเทยีบ ประโยคขนานความที่มีลักษณะเปนคูขนาน และประโยคขนานความที่มีลักษณะ

แสดงเงื่อนไข   

 1.2 ดานกลวิธกีารนําเสนอเนื้อหาในงานเขียนของว.วชิรเมธ ี ผูวิจัยศึกษากลวธิกีารนําเสนอเนือ้หา

ธรรมะที่นาสนใจ 4 ประเด็น ไดแก กลวิธีการตั้งชื่อเร่ือง กลวิธีการเขียนสวนนําเรื่อง กลวิธีการนําเสนอ

เนื้อหา และกลวิธีการเขียนบทสรุป สรุปผลการวิจัยได ดังนี้   

  1.2.1 กลวิธีการตั้งชื่อเร่ือง ผูวิจัยพบวา ผูเขียนเลือกใชชื่อเร่ืองที่กระตุนความสนใจของผูอาน  

เปนชื่อเร่ืองที่สรางความฉงน ยั่วใหผูอานอยากติดตามอานเนื้อหา กลวิธีการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูเขียนเลือกใช

มีลักษณะเดนๆ โดยเรียงลําดับจากมากไปหานอย 11 ลักษณะ ไดแก การตั้งชื่อเร่ืองแบบตรงไปตรงมา    

การตั้งชื่อเร่ืองในเชิงเปรียบเทียบ การตั้งชือ่เร่ืองแบบใหคําแนะนํา การตั้งชื่อเร่ืองแบบยั่วใหฉงน การตั้ง

ชื่อเร่ืองแบบเลนคาํหรือเลนเสียงสัมผัส การตั้งชื่อเร่ืองตามตัวเอกของเรื่อง การตั้งชื่อเร่ืองแบบคาํถาม  

การตั้งชือ่เร่ืองแบบใหขอคิด การตั้งชือ่เร่ืองตามแนวคิดสาํคัญหรือแกนของเรื่อง การตัง้ชื่อเร่ืองแบบใชคํา

หรือความขัดแยงกัน และการตั้งชื่อเร่ืองโดยยกคําประพันธหรือคํากลาวที่เคยไดยิน   

  1.2.2 กลวิธกีารเขียนสวนนาํเรื่อง ผูวิจัยพบวา ผูเขียนสามารถเลือกใชกลวธิีในการเขียน

สวนนําเรื่องเพือ่เปดเรื่องใหผูอานประทับใจต้ังแตตน ดึงดูดผูอานใหติดตามอานเนื้อหาตอไปดวยกลวิธี

การเขยีนที่ผูเขียนใชอยางสม่าํเสมอทัง้หมด  13 วิธี เรียงลาํดับจากมากไปหานอย ไดแก การเขยีนสวนนาํเรื่อง

ดวยการกลาวอยางตรงไปตรงมา การเขียนสวนนําเรื่องดวยคํานิยาม การเขียนสวนนําเรื่องโดยการสรุป

ความสาํคัญ การเขยีนสวนนําเรื่องดวยการแสดงความคดิเหน็ การเขยีนสวนนาํเรื่องดวยการกลาวประวัติ

บุคคลสําคัญ การเขียนสวนนําเรื่องดวยการอางคําพูด การเขียนสวนนาํเรื่องดวยเรื่องเลาจากประสบการณ  

การเขียนสวนนําเรื่องดวยจดหมาย การเขียนสวนนาํเรื่องดวยการบรรยาย การเขียนสวนนาํเรื่องดวยบทกวี  

การเขยีนสวนนําเรื่องดวยคาํถาม การเขียนสวนนาํเรื่องทีเ่ปนภาพพจน และการเขียนสวนนาํเรื่องดวยขาว   

  1.2.3 กลวิธีการนําเสนอเนื้อหา ผูวิจัยพบวา ผูเขียนมีเทคนิคหรือวิธีการเขียนสวนเนื้อเร่ือง

เพื่อถายทอดขอธรรมะไปยงัผูอาน ดวยวิธกีารอธบิายขยายความเนื้อหา หรือขอธรรมะตอจากสวนนาํเรื่อง  

ซึ่งกลวิธีการนาํเสนอเนื้อหาธรรมะที่ปรากฏอยางสม่ําเสมอในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ที่ผูเขียนนยิมใชมี  

6 วิธ ีไดแก การนําเสนอเนือ้หาโดยการนยิาม การนาํเสนอเนือ้หาโดยการใชภาพพจน การนําเสนอเนื้อหา

โดยการสาธก การนาํเสนอเนือ้หาโดยการปจุฉา-วิสัชนา การนําเสนอเนือ้หาโดยการยกหลกัฐานมาอางองิ   
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และการนําเสนอเนื้อหาโดยการแสดงทัศนะ เทคนิค หรือวิธีการเขียนสวนเนื้อหาที่ผูเขียนเลือกใชทั้งหมด

ดังกลาวขางตน ทําใหผูอานเกิดการรับรูเนื้อหาหรือขอธรรมะอยางกระจางชัด มีเขาใจที่ลึกซึง้ กระทัง่นาํไป

ปรับใชในชีวิตประจําวันได ตามเจตนาของผูเขียน   

  1.2.4 กลวิธีการเขียนสรุปเร่ือง ผูวิจยัพบวา ผูเขียนสามารถเขียนบทสรุปเพื่อปดเรื่องไดตรึงใจ

ผูอานดวยกลวธิีการเขียนบทสรุปที่หลากหลายนาประทับใจ ซึ่งกลวิธกีารเขียนบทสรุปทีป่รากฏในงานเขียน

ของ ว.วชิรเมธี ที่ผูเขียนนิยมใชมีทัง้หมด 9 วิธี เรียงลําดับจากมากไปหานอยไดดังนี้ การเขียนบทสรุป

ดวยการย้ําใจความสําคัญของเรื่อง การเขียนบทสรุปดวยการอางคําสอน วาทะ คําคม  การเขียนบทสรุป

ดวยการกลาวเตือนสติ การเขียนบทสรุปดวยการแสดงทัศนะ การเขียนบทสรุปดวยคําถาม การเขียนบทสรุป

ดวยบทรอยกรอง การเขียนบทสรุปดวยใหตัวอยางที่ประทบัใจ การเขียนบทสรุปดวยการแนะนาํบทตอไป  

และการเขียนบทสรุปดวยการตัดกลับหรือหวนกลับ 

 

2. อภิปรายผล 
 นอกจากผลสรุปขางตนที่ทําใหเห็นลีลาการใชภาษาและกลวิธีการนําเสนอธรรมะในงานเขียน

ของ ว.วชิรเมธ ีที่จัดพมิพรวมเลมโดย บริษทัอมรินทรพร้ินติง้แอนดพับลิชชงิ จาํกดั ในชวงปพ.ศ. 2547 - 2550  

จํานวน 11 เลม แลวนั้น ผูวจิัยมีขอสังเกตบางประการ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 ประการแรก ลีลาการใชภาษาในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ผูเขียนนิยมใชภาษาในเชิงวรรณศิลป  

ผูเขียนนยิมใชคําซอนเปนจํานวนมาก แมคําซอนที่ปรากฏจะเปนคําซอนที่มีใชทัว่ไปในภาษาไทย แตเมื่อ

พิจารณาการเลือกสรรคําซอนมาใชในแตละปริบทของภาษา แลวนับวา เปนลีลาการใชภาษาที่โดดเดน

ลักษณะหนึ่งของผูเขียน เพราะคําซอนที่ผูเขียนนํามาใชสวนใหญใหเสียงสัมผัสไพเราะเกิดจังหวะสละสลวย

ทําใหเพลิดเพลินขณะอาน อีกทั้งยังเปนคําซอนที่ใหความหมายชัดเจน ชวยใหผูอานเกิดจินตภาพ เขาใจ

ความหมายของเนื้อหาอยางแจมชัด จนกระทัง่สามารถรับสารธรรมะจากผูเขยีนไดรวดเร็วขึ้น และเมื่อ

ผูเขียนใชคําซอนหลายๆ คําเรียงกัน นอกจากจะเนนความไพเราะ เนนความหมายแลว ยังชวยใหเกิด

การเนนความอีกดวย ทาํใหผูอานเขาใจ เหน็ภาพตางๆ ที่ผูเขยีนลาวถงึอยางชัดเจน จนทาํใหผูอานเขาถงึ

อารมณและความรูสึกตามปริบทไดดีข้ึน วิธีการใชคําซอนลักษณะนี้ จึงนับวาเปนลีลาการใชภาษาที่มีเสนห  

ชวนติดตามยิง่นัก คําซอนจงึไมเพยีงแตชวยเนนน้าํหนักของคาํใหชัดเจน แตยังชวยใหปริบทของขอความ

มีความสละสลวยมากยิง่ขึน้ดวย ดังนัน้ไมวาการใชคําซอนหรือการใชคําทีม่ีการเลนเสยีง เลนจังหวะ ลวนเปน

การใชภาษาในเชิงวรรณศิลป ผูวิจัยเห็นวา ผูเขียนใชภาษาเชนนี ้ เพราะตองการใหภาษามีความสละสลวย  

อานแลวเกิดความเพลิดเพลิน นอกจากนี้ ยังแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการใชภาษาเชิงวรรณศิลป

ของผูเขียนอีกดวย  
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 ประการที่สอง ลีลาการเลือกใชคําในงานเขียนของผูเขียนสามารถเขาถึงกลุมผูอานไดทั้งวัยรุน  

วัยทํางาน และวัยผูใหญ เนือ่งจากผูเขียนเลือกใชคําไดเหมาะสมกับขอความ และโอกาสที่นําเสนอ เชน  

การใชคําสแลงกับเนื้อหาที่กลาวถึงความรักเปนสวนใหญ ซึ่งกลุมผูอานกเ็ปนวัยรุน วัยหนุมสาว สวนการใช

คําภาษาตางประเทศกพ็บอยางสม่าํเสมอทัว่ไปทาํใหเขาถงึกบัทกุกลุมผูอาน เนื่องจากภาษาตางประเทศ

ที่นาํมาใชเปนคําที่คนสวนใหญคุนเคย และบางคาํมีความหมายภาษาไทยกาํกบั หรือศัพทเฉพาะทางศาสนา

ก็เขาถงึกับทุกกลุมผูอาน เนือ่งจากผูเขียนอธิบายความหมายไวอยางชดัเจน แตไมวาจะเลือกใชคําชนิดใด

ผูเขียนก็ยังคงความเขมขนของเนื้อหาธรรมะไวเปนอยางดี ผูวิจัยมีความเห็นวา การที่ผูเขียนใชคําลักษณะนี้

เพราะตองการทําใหภาษาในงานเขียนอานงาย จึงชวยสรางกระแสนิยมเปนอยางดี ดังจะเห็นไดจากหนังสือ

แนวธรรมะที่มกีารวางขายตามแผงหนงัสอืปจจุบันเปนจํานวนมาก อีกทัง้มียอดจําหนายที่สูง และหาก

สังเกตกลุมคนอานก็จะพบเหน็ผูอานในวยัหนุมสาวเพิม่ข้ึนเปนจาํนวนมาก จึงแสดงใหเห็นวาการใชภาษา

เชนนี ้ไดรับความนิยมจากผูอาน 

 ประการที่สาม กลวิธีการนําเสนอเนื้อหาในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี นอกจากผูเขียนจะมีกลวิธี

นําเสนอที่ดึงดดูความสนใจผูอานดวยกลวิธีตางๆ ดังทีก่ลาวมาแลวนัน้ การนําเสนอเนื้อหา ยังเปนการ

นําเสนอเนื้อหาดวยเรื่องราว หรือเหตุการณตางๆ ที่เกดิขึ้นจริงในสงัคม เปนเรื่องใกลตัว ไมวาจะเปน

เนื้อหาเกี่ยวกับความรัก การทาํงาน หรือแมแตความตาย ซึ่งเนื้อหาทัง้หมดนี้ เปนเรื่องทีผู่อานประสบไดจริง  

ดังนั้นเมื่อผูเขียนสามารถนําเรื่องใกลตัว หรือเร่ืองที่สามารถเกิดขึ้นไดจริงในชีวิตมานําเสนอดวยกลวิธีที่

นาสนใจ จึงทาํใหงานเขียนของผูเขียนอยูในความสนใจของคนจํานวนมาก 

ประการที่ส่ี การนําเสนอเนื้อหาในลักษณะทัศนวิจารณในงานเขียน ผูวิจัยพบประเด็นที่นาสนใจ

คือ ผูเขียนไมไดตองการแสดงความคิดเห็นในเชิงวิจารณเพียงเพื่อโนมนาวใจใหผูอานเชื่อคลอยตามไป

กับประเด็นที่ผูเขียนไดแสดงทัศนะเอาไวเทานั้น แตผูเขียนยังมุงเปาประสงค เพื่อใหผูอานไดตระหนัก  

คิดวิเคราะห และนําขอคิดจากการที่ผูเขียนไดแสดงทัศนะนั้นๆ ไปปรับใชกับการดําเนินชีวิตจริงตอไป   

ประการทีห่า การนําเสนอเนือ้หาธรรมะของผูเขียนไมเพยีงแตยังคงรายละเอียดของความเชื่อ ทาง

พุทธศาสนาตามวิถีคิดของชาวพุทธไวเทานั้น หากแตในการนาํเสนอความเชื่อตางๆ นั้น ผูเขียนยังให

หลักการและเหตุผลทางศาสนาที่สามารถพิสูจนขอเท็จจริงได ดวยเหตุนี้หนังสือธรรมะของผูเขียน จึงเปน

ที่ยอมรับของคนในยุควิทยาศาสตรเชนปจจุบันนี้ได เนื่องจากเปนการนําเสนอเนื้อหาที่อยูบนหลักเหตุผล

ไมใชอยูบนความงมงาย 

ประการสุดทาย ภาพรวมของการนําเสนอเนื้อหาธรรมะในทุกประเด็นผูเขียนไมเพียงแตตองการ

ใหผูอานปรับเปล่ียนทัศนคตหิรือมีความเหน็คลอยตามทีผู่เขียนนาํเสนอเทานัน้ หากแตผูเขียนยงัตองการ

ใหผูอานนาํขอคิด หรือทัศนะคติที่ผูเขียนนําเสนอไปประยกุตใชในชีวิตประจําวนัใหเกิดผลเปนรูปธรรมดวย  

ดังนัน้สิ่งที่ผูเขยีนตองการ คือ การเปลี่ยนทั้งทัศนคติและพฤติกรรมของผูอานไปพรอมๆ กัน โดยหลักธรรม
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ที่ผูเขียนนาํมาเสนอนัน้ เปนสิ่งที่ผูอานไมสามารถปฏิเสธได เพราะเปนหลักธรรมทางพระพทุธศาสนาที่

พุทธศาสนิกชนพึงกระทํา   

 นอกจากนี้ผูวิจยัยังมีความเหน็วา หากผูอานไดอานและพจิารณางานเขียนของ ว.วชิรเมธี อยาง

ละเอียดถี่ถวนแลว จะเห็นวา เปนงานเขียนที่มีประโยชนตอตนเอง สังคม และประเทศชาติในยุคปจจุบัน

เปนอยางมาก เพราะงานเขียนดังกลาวสามารถเปนคูมือในการดําเนนิชีวิต ทามกลางกระแสสงัคมที่มี

การเปลี่ยนแปลง แกงแยง และแบงพรรคแบงพวกกันอยูตลอดเวลาไดเปนอยางดี ทําใหผูอานสามารถ

รับมือกับความผิดหวังจากการเปลี่ยนแปลงดังกลาวไดทันทวงที และไมหลงระเริงไปกับความสมหวัง จน

เกินกวาเหตุ อีกทัง้ยังชวยใหผูอานไดระลึกอยูตลอดเวลาวาทุกเสี้ยววนิาทีมีคุณคา ควรดําเนนิชวีิตอยูดวย

ความไมประมาท และประการสําคัญหลักธรรมคาํสอนทกุประการที่ผูเขยีนนํามาเสนอไวในงานเขยีน ลวน

ตองการใหผูอานไดนําไปปรับใชในชีวิตประจําวัน เพราะนั่นหมายถึงวา หลักธรรมดังกลาวมีสวนชวยให

ผูปฏิบัติทุกคนเปนพุทธศาสนิกชนที่สมบูรณและธํารงรักษาศาสนาใหอยูคูสังคมสืบไป  

 

ขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาลีลาการใชภาษาและกลวิธีการเขียนในงานเขียนของ ว.วชิรเมธี ทําใหผูวิจัยพบ

ประเด็นอื่นๆ ที่นาสนใจ ควรแกการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับประเด็นตอไปนี้  คือ   

 1. ศึกษาเปรียบเทียบกลวธิีการนําเสนอขอธรรมะของ ว.วชิรเมธ ีกบันกัเขียนทานอืน่ เพือ่จะให

เห็นถึงความเหมือนหรือความแตกตางในการนําเสนอขอธรรมะ   

 2. ศึกษาวธิีการสรางจินตภาพในงานเขยีนของ ว.วชริเมธ ีหรือของนกัเขียนทานอืน่ เชน พระพยอม  

กัลยาโน  พทุธทาสภิกขุ  รัญจวน  อินทรกําแหง  เสฐียรพงษ  วรรณปก  ฐิตินาถ  ณ  พทัลุง เพือ่ใหเหน็

วิธีการสรางจนิตภาพในงานเขียนของแตละทาน 
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พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี 

 
ประวัติ 
 พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (บุญถึง) หรือที่รูจักกันดทีั่วไปในนามปากกา "ว.วชิรเมธี" เกิดเมื่อ

วันที่ 29 มกราคม พ.ศ. 2516 บรรพชาเปนสามเณร เมื่อวันที่ 13 เมษายน พ.ศ. 2530 ณ พัทธสีมา วัด

คร่ึงใต ตําบลครึ่ง อําเภอเชียงของ จังหวดัเชียงราย โดยมีพระครูโสภณจริยกิจ เจาคณะอําเภอเชียงของ 

เปนพระอุปชฌาย ตอมาไดอุปสมบทเปนพระภิกษสุงฆ เมื่อวนัที ่10 พฤษภาคม พ.ศ. 2537 ณ พทัธสีมา

วัดครึ่งใต โดยมีพระสุนทรปรยิัติวิธาน เจาคณะจังหวัดเชียงราย เปนพระอุปชฌาย ปจจุบันพระมหาวฒุิชัย

จําพรรษาอยูที่วัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม กรุงเทพมหานคร 

 มหาวุฒิชัย เปนพระนักวิชาการ นักคิดนักเขียนพระพทุธศาสนารุนใหม เปนนักปฏิบัติธรรม 

และนักบรรยายธรรมที่ผลิตผลงานออกมาในรูปส่ือโทรทัศน และหนังสือออกมาอยางสม่ําเสมอในยุคปจจุบัน 

ผลงานที่เปนทีรู่จักกันดีคือ การประพนัธบทละครโทรทศัน และหนังสือเร่ือง "ธรรมะติดปก" และเพลง

ประกอบละครธรรมะมากมาย จนไดรับพระราชทานรางวลัเสาเสมาธรรมจกัร จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา

สยามบรมราชกุมารีฯ ในงานสัปดาหพระพุทธศาสนาวิสาขบูชาประจําป 2550 

 

การศึกษา 

 ศษ.บ. มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (๒๕๔๓) 

 พธ.ม. มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั (๒๕๔๖) 

 ป.ธ.๙ สํานักวดัเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม (๒๕๔๓) 

 
การทํางาน 

 อาจารยพิเศษ  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวทิยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชทยาลัย กรุงเทพมหานคร 

 อาจารยพิเศษ  สถาบันพระปกเกลา วิทยาลัยปองกันราชอาณาจักร  โรงเรียนนายรอยตํารวจ 

สามพราน   

 อาจารยพิเศษ และวิทยากรบรรยายพุทธศาสนากับศาสตรรวมสมัย ของมหาวิทยาลัย และ

สถาบันการศึกษาชั้นนําของรัฐและเอกชนมากมาย  เชน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมหาวทิยาลัย ธรรมศาสตร 

มหาวิทยาลยัมหิดล มหาวิทยาลัยศิลปากร มหาวทิยาลยัเกษตร มหาวทิยาลยัเชียงใหม  มหาวิทยาลัยขอนแกน 

มหาวิทยาลัยศรีปทุม  มหาวิทยาลัยกรุงเทพฯ  มหาวิทยาลัยอีสเทิรนเอเชีย  มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง 

มหาวิทยาลยันเรศวร   เปนตน 
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 เปนคอลมันิสตเขียนบทความเชงิวิชาการ กึ่งวิชาการ และบทความทั่วไปใหกับหนงัสอืพิมพ และ

นิตยสารมากมาย  เชน  เนชั่นสุดสัปดาห  มติชนสุดสัปดาห  ประชาชาติธุรกิจ  กรุงเทพธุรกิจ  แพรว  WE, HEALTH 

& CUISINE  ชีวจิต  ชีวิตตองสู  หญิงไทย  แกจน และบางกอก ฯลฯ 

 เปนวิทยากรบรรยายธรรม และนําภาวนาตามสถาบัน และองคกรของรัฐ รวมทั้งเอกชน ทั้งใน

กรุงเทพฯ  ตางจงัหวัด  และตางประเทศ 

 เปนผูกอต้ังสถาบันวิมุตยาลยั  (Vimuttayalaya Institute) : อันเปนสถาบัน เพื่อการศึกษา วิจัย 

ภาวนา และนาํเสนอภูมิปญญาทางพุทธศาสนาสูประชาคมโลก โดยเนนปรัชญาการทํางานในลกัษณะ

พุทธศาสนา เพื่อสันติภาพโลก (Buddhism for World Peace)  

 เปนวทิยากรประจํารายการโทรทัศนหลายรายการ เชน เมอืงไทยวาไรตี้ (ททบ.๕) รานชํายามเชา 

(TITV) กลาคิดกลาทาํ (ททบ.๕) พุทธประทปี (ททบ.๕) รอยธรรมและธรรมาภิวัฒน (ASTV) และที่นีห่มอชิต 

(ชอง ๗) 

 

ผลงานนิพนธ  
 ผลงานหนังสอืที่ไดรับการเผยแพรภาษาไทย   
  ผลงานหนังสอืที่ไดรับการเผยแพรภาษาไทย ไดแก ผลงานเรื่อง ดีเอน็เอ ทางวิญญาณ,  

ปรัชญาหนากฏิุ, คิดอยางเซ็น, ตายแลวเกิดใหมตามนัยมิลินทปญหา, ตายแลวเกิดใหมตามนยั

พระพทุธศาสนา, พระสงฆกับทางออกจากทกุขสัจของสังคม, ครูกัลยาณมิตรของชีวิตดีงาม, อารยมรรคา : 

มรรควิธีเพื่อชวีิตดีงาม, พระพุทธคุณ 100 บาท,  กรรมกบัการพัฒนาคุณภาพชีวิต,  ในหลวงครองราชย 

พุทธทาสครองธรรม,  กาํลังใจแดชีวิต,  ทกุขกระทบ ธรรมกระเทือน,  ธรรมะติดปก,  ธรรมะหลับสบาย,  

ธรรมะดับรอน, ธรรมะบนัดาล, ธรรมะรับอรุณ, ธรรมะราตรี, ธรรมะทาํไม,ธรรมะเกร็ดแกว, ธรรมะสบายใจ,  

ธรรมะทอรัก, ธรรมะงอกงาม, ธรรมะน้ําเอก, ธรรมะคลายใจ, ธรรมะพารวย, ธรรมะศักดิ์สิทธิ์, คนสาํราญ

งานสําเร็จ, สบตากับความตาย, ฝนตกไมตอง ฟารองไมถึง, เรารักแม,หนังสือธรรมะชาลนถวย, ลายแทง 

แหงความสุข, มองลึก นึกไกล ใจกวาง, รูกอนตาย ไมเสียดายชาตเิกิด, เปลี่ยนเคราะหใหเปนโชค 

เปลีย่นโรคใหเปนคร,ู งานสมัฤทธิ์ชวีิตร่ืนรมย, ความทกุขมาโปรด, ความสขุโปรยปราย, Love Analysis 1 & 2,  

เข็นธรรมะขึ้นภูเขา,  ตะเเกรงรอนทอง,  วายทวนน้ํา(เขียนรวมกับพระไพศาล วิสาโล), ธรรมาคาขึ้น,  

ธรรมาธปิไตย, การเดนิทางของความคิด (รวมกับ สรรเสริญ ปญญาธวิงศ,นิรุตติ์ ศิริจรรยา,อารียา ศิริโสดา) 

และหนงัสือเรียนพระพทุธศาสนา ชวงชัน้ที่ 4 เลม 1 – 3 
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 ผลงานทีไ่ดรบัการแปลเปนภาษาอังกฤษ 
  Anger Management (ธรรมะหลับสบาย),  Looking Death in the Eye (สบตากับความตาย),  

Love Management (ธรรมะทอรัก)   

  อนึ่ง หนังสือ “ธรรมะหลับสบาย  ธรรมะทอรัก  และสบตากับความตาย” นอกจากไดรับ

การแปลเปนภาษาอังกฤษแลว ปจจุบันยังไดรับการแปลเปนภาษาสเปน อินโดนีเชีย และศรีลังกาอีกดวย 

 

เกียรติคุณ 

 พ.ศ. ๒๕๔๗ ผลงาน “ธรรมะติดปก” ไดรับการนําไปดัดแปลงเปนละครโทรทัศนทางไทยทีวีสี

ชอง ๓ ไดรับรางวัลจากสถาบันตางๆ กวาสิบรางวัล 

 พ.ศ. ๒๕๔๘ มูลนิธิศาสตราจารยพิเศษ จํานงค ทองประเสริฐ ราชบัณฑิต ถวายรางวัลสาขา 

“ผูมีผลงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาดีเดน” (จากผลงานนิพนธ ๔ เร่ือง คือ ธรรมะติดปก  ธรรมะ

หลับสบาย ธรรมะดับรอน ธรรมะบันดาล) 

 พ.ศ. ๒๕๔๘ สภาศาสนาเพื่อสันติภาพโลก ยกยองเปน “ทูตสันติภาพโลก” 

 พ.ศ. ๒๕๔๙  นิตยสาร Positioning  ยกยองใหเปนหนึง่ใน “๕๐ ผูทรงอิทธิพลของสงัคมไทย  

 ป ๒๕๔๙”  

 พ.ศ. ๒๕๔๙ รัฐบาลและคณะสงฆแหงประเทศศรีลังกา และองคกร WBSY (World Buddhist  

 Sangha Youth) ในฐานะเจาภาพจัดงาน “สมโภช ๒๕๕๐ ปแหงพระพทุธศาสนายุกาล” (The Celebration 

of 2550th  Buddha Jayanti)  มีมติถวายรางวัล  “The Great Dharma Putta  Award” (พระธรรมทูต

ผูมีผลงานดีเดนระดับโลก) 

 พ.ศ. ๒๕๕๐ คณะนเิทศศาสตร มหาวทิยาลยักรุงเทพ ถวายรางวลั BUCA HONORARY AWARDS 

ในฐานะผูมีผลงานโดดเดนในการนําเสนอธรรมะแบบอินเทรนดและมีคุณูปการตอวงการวิชาชีพนิเทศศาสตร 

ณ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

 พ.ศ. ๒๕๕๐ คณะสงฆและประชาชนจงัหวัดเชียงราย ถวายรางวลั “รตนปญญา” Gem of  Wisdom 

 Award)  ซึ่งเปนรางวัลเกียรติยศสําหรับพระสงฆผูทรงภูมิปญญาเปนเอก  

 พ.ศ. ๒๕๕๐ รับพระราชทานรางวัล “เสาเสมาธรรมจักรทองคํา” ในฐานะผูคุณประโยชนตอ

พระพุทธศาสนา สาขาการแตงหนังสือทางพระพุทธศาสนา  จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี 

ในงานสัปดาหวิสาขบูชาโลก ณ มณฑลพิธีทองสนามหลวง 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ  ชื่อสกุล       นางสาวกาญจนา  ปราบปญจะ 

วันเดือนปเกิด      1  มิถนุายน  2520 

สถานที่เกิด       ตําบลหานโพธิ์  อําเภอเขาชยัสน  จงัหวัดพัทลงุ 

สถานที่อยูปจจุบัน     12  หมูที1่  ตําบลหานโพธิ ์ อําเภอเขาชัยสน   

        จังหวัดพทัลุง  93130   

ตําแหนงหนาที่การงานปจจบัุน  ครู  คศ 1 

สถานทีท่ํางานปจจุบัน    โรงเรียนเทศบาลปลูกปญญา ในพระอุปถมัภฯ   

        สังกัดเทศบาลนครภูเก็ต  อําเภอเมือง   

        จังหวัดภูเก็ต   83000 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2532     ประถมศึกษา 

        จาก โรงเรียนวัดนางหลง  อําเภอเขาชัยสน   

        จังหวัดพทัลุง 

 พ.ศ. 2536     มัธยมศึกษาตอนตน 

        จากโรงเรียนหานโพธิพ์ิทยาคม  อําเภอเขาชัยสน 

        จังหวัดพทัลุง 

 พ.ศ. 2539     มัธยมศึกษาตอนปลาย (แผนก วทิย-คณิต) 

        จากโรงเรียนพทัลุง  อําเภอเมือง  จังหวัดพัทลงุ 

 พ.ศ. 2542     ปริญญาตรี   

        กศ.บ. เกียรตินิยมอนัดับ 2 

        วิชาเอกภาษาไทย  วิชาโทบริหารการศึกษา 

        จากคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยทักษณิ 

        จังหวัดสงขลา 

 พ.ศ. 2552     ปริญญาโท   

        ศศ.ม  (ภาษาไทย) 

        จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

        กรุงเทพมหานคร 
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