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       การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาระดับปญหาสิ่งแวดลอม และเปรียบเทียบระดับปญหา
สิ่งแวดลอมจําแนกตามขนาดโรงเรียนและที่ตั้งของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร กลุม
ตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนผูบริหาร    หรือผูที่ไดรับมอบหมายจากผูบริหารโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต 
สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน  85  คน โดยทําการสอบถามปญหาสิ่งแวดลอมใน  6  ดาน คือ ปญหามลพิษ
ทางน้ํา ปญหามลพิษทางอากาศ ปญหามลพิษทางเสียง ปญหาขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล ปญหาระบบ
สาธารณูปโภค และปญหาอาคารสถานที่ โดยใชแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมี
ลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ จํานวน 60 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน .9403 การ
วิเคราะหขอมูลใชสถิติ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t – test  independent sample และการวิเคราะห
ความแปรปรวนแบบทางเดียว (one – way ANOVA)  
      ผลการวิจัย  พบวา 
      1. ทั้งโรงเรียนขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก มีปญหาส่ิงแวดลอมดานมลพิษทางอากาศ 
ซึ่งมีปญหาอยูในระดับปานกลาง โดยโรงเรียนขนาดกลาง มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาเปนโรงเรียนขนาดใหญ
และขนาดเล็ก สวนโรงเรียนที่อยูในชุมชน มีปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางอากาศสูงสุด ซึ่งมีปญหาอยูใน
ระดับปานกลาง และโรงเรียนที่อยูนอกเขตชุมชนมีปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางน้ําสูงสุด ซึ่งมีปญหาอยูใน
ระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนในภาพรวม พบวา โรงเรียนขนาดใหญและขนาด
เล็กมีปญหาสิ่งแวดลอมในระดับต่ํา สวนโรงเรียนขนาดกลางมีปญหาสิ่งแวดลอมในระดับปานกลาง และ
โรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตชุมชนมีปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนในระดับปานกลาง สวนโรงเรียนที่ตั้งอยูนอกเขต
ชุมชนมีปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนอยูในระดับต่ํา 
      2. โรงเรียนที่มีขนาดตางกันมีปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนรายดานทั้ง 6 ดาน และโดยภาพรวม
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
      3. โรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตพ้ืนที่ตางกันมีปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนดานมลพิษทางอากาศ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตปญหาสิ่งแวดลอมดานอ่ืน ๆ และปญหาสิ่งแวดลอมของ
โรงเรียนในภาพรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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 The purpose of this study was to investigate the level of environmental problems and to 
compare the level of the problems among the schools with different sizes and locations. The subjects 
of the study were 85 administrative managements at the schools. The research instrument was 60 – 
item questionnaire questioning towards 6 problems such as water pollution, air pollution, noise 
pollution, rubbish pollution, a public utility, and building. The  questionnaires  was 5 – level rating 
scale with a reliability scale .9403. Mean, standard deviation, t – test independent sample, and one – 
way ANOVA were used for data analysis. 
 The findings of the study were as follows; 
 1. All schools had the average level of air pollution. By the way, the medium – sized school 
rated the most average point. School in community area faced the most problem of air pollution at 
average level while schools around community area encountered the most – problem of water 
pollution at average level. As in overall environmental problem, large and small – sized schools faced 
the problems at low level while medium – sized school faced at medium level. And school in 
community area faced the problem at the medium level, while schools around community area faced 
at the low level. 
 2. There was no significantly difference between sizes of the schools and the environmental 
problems as well as between sizes of the schools and the overall problem. 
 3. There was significantly difference at the level of .05 between locations of the schools and 
air pollution, but there was no significantly difference among other environmental problems and 
overall environmental problem. 
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 สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงดวยดี เน่ืองจากผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิ่งจากรองศาสตราจารยดร.
วินัย วีระวัฒนานนท ประธานควบคุมสารนิพนธ ที่กรุณาเสียสละเวลาอันมีคายิ่งในการใหคําปรึกษา คําแนะนํา 
ชี้แนะแนวทางในการศึกษา คนควา ตรวจแกไขขอบกพรอง ในทุกขั้นตอนของการจัดทํางานวิจัยอยางไมเห็น
แกเหน็ดเหนื่อย หวังใหศิษยมีความรอบรู และสําเร็จการศึกษา ศิษยรูสึกซาบซึ้งในความเมตตาของอาจารย
เปนอยางยิ่ง ขอเทิดทูนและกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ และขอกราบขอบพระคุณ ผูชวย
ศาสตราจารย ดร.ไพโรจน เบาใจ และอาจารยณัลลิกา โตจินดา ที่กรุณารับเปนคณะกรรมการสอบสารนิพนธ 
และใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการปรับปรุงสารนิพนธฉบับนี้ใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยสาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรทุกทาน ที่ไดถายทอดวิชา
ความรูอันมีคาใหแกศิษย จนสามารถทําสารนิพนธฉบับนี้สําเร็จ 
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารย ดร.สนอง ทองปาน  อาจารยณัลลิกา  โตจินดา อาจารยประจําภาควิชา
การมัธยมศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร และนางดวงหทัย  เปลี่ยนดี ผูอํานวยการ 
โรงเรียนวัดยายรม สํานักงานเขตจอมทอง กรุงเทพมหานคร ที่ไดกรุณารับเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ขอกราบขอบพระคุณทานผูบริหารโรงเรียนในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร ที่เปนกลุม
ตัวอยางทุกทาน ที่ไดใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามเปนอยางดี 
 ขอขอบคุณคุณทิชากร  พวงพรม  ที่ไดใหความชวยเหลือในการวิเคราะหขอมูล จนสําเร็จลุลวงไป
ดวยดี รวมทั้งขอขอบคุณผูที่มีสวนเกี่ยวของที่ใหความชวยเหลือ สนับสนุน ใหกําลังใจ ในการทําวิจัยทุก
ขั้นตอน ที่ไมสามารถกลาวนามไดทั้งหมดมา  ณ  โอกาสนี้ 
 ผูวิจัยขอมอบคุณคาและประโยชนของงานวิจัยฉบับนี้แกบิดา มารดา ครูอาจารยทุกทาน ที่ไดประสิทธิ์
ประสาทวิชาความรู หลอหลอมจนมีผูวิจัยในวันน้ี 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
 

ภูมิหลัง 
 ปจจุบันปญหาสิ่งแวดลอมจัดเปนปญหาที่ทุกคนในชาติและโลกตองรับรูตลอดจนใหความสนใจอยาง
จริงจัง ทั้งยังตองรวมแรงรวมใจชวยกันดูแลรักษา ซอมแซม ปรับปรุง แกไข หรืออ่ืน ๆ ใหอยูในสภาพดี 
สามารถใชงานหรือใชประโยชนได เพ่ือเปาหมายสูงสุดคือ การมีคุณภาพชีวิตที่ดี ซึ่งทุกคนในโลกตาง
ตระหนักดีแลววา การที่จะทําใหครอบครัวของตนมีการกินดีอยูดีเพียงอยางเดียว ในขณะที่รอบตัวมีปญหา
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทุกดานไมเสียสละหรือออกมาชวยเหลือสิ่งแวดลอมที่กําลังเสื่อมโทรมลงบางนับวาเปน
เ ร่ืองที่ เ ห็นแกตั ว เกินไป  ทั้ ง น้ี เ น่ืองจากปจ จัย พ้ืนฐานต าง  ๆ  ที่ทุกคนใช ในการดํ ารงชี วิตคือ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งมีทั้งการนํามาใชเพ่ือการดํารงชีวิตเทาที่จําเปนจริง ๆ หรือใชเพ่ือ
ความสะดวกสบายก็ตามขณะที่มีการใชก็มีการสํารวจ ขุดคน เสาะแสวงหาสิ่งใหม ๆ ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมก็ถูกนํามาใชแลวเกิดปญหานานัปการตามมาอยางหลีกเลี่ยงไมได ดังนั้นผูใชจึงตองรูจัก
วิธีใช และหาทางลดผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการใชใหเหลือนอยที่สุด (ราตรี  ภารา.  2543: 9)  

ทุกประเทศทั่วโลกจะตองรวมกันรักษาสภาพแวดลอมของประเทศของตนอยางดีที่สุด ความเสื่อม
โทรมของทรัพยากรธรรมชาติตลอดระยะเวลาที่ผานมา สงผลกระทบดานตาง ๆ ตลอดจนความอยูรอดของ
มนุษยในระยะยาว    ซึ่งความรุนแรงของปญหาจะแตกตางไปตามระดับการพัฒนาประเทศ และความ
หนาแนนของชุมชนอุตสาหกรรม ประเทศไทยประสบปญหามลพิษทางสิ่งแวดลอมและความเสื่อมโทรม
นานัปการโดยเฉพาะกรุงเทพมหานคร  ซึ่งเปนเมืองหลวงของประเทศ เปนศูนยกลางของความเจริญดาน
ตาง ๆ ทําใหมีความเติบโตและขยายเมืองอยางรวดเร็ว มีความเจริญกาวหนาทางดานวิชาการความ
เจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยี การเพิ่มจํานวนประชากร อุบัติเหตุและภัยธรรมชาติ แต
ปจจัยทําสําคัญที่สุดเกิดจากการกระทําของมนุษย ซึ่งสอดคลองกับแถลงการณตอนหนึ่งของผูเขารวม
ประชุมนานาชาติเร่ือง สิ่งแวดลอมของมนุษย ณ กรุงสตอคโฮม ประเทศสวีเดน เม่ือป ค.ศ. 1972 ที่วา “เรา

ไดเห็นแลววารอบตัวเราไดมีหลักฐานตาง ๆ ที่แสดงถึงอันตรายจากการกระทําของมนุษยซึ่งเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ 
ในหลายภูมิภาคทั่วโลก ระดับของอันตรายจากมลพิษทางน้ํา อากาศ ทางพื้นดิน และในสิ่งมีชีวิตนับวันจะ
เพ่ิมขึ้น และรบกวนตอสมดุลของชีวาลัย การทําลายและการรอยหรอของทรัพยากรที่ไมสามารถจะทดแทน
ได และความบกพรองทั้งหมดนี้ เปนอันตรายตอมนุษยทั้งในดานกายภาพ ดานจิตใจ และอนามัยในสังคม
มนุษย โดยเฉพาะในสิ่งแวดลอมของการดํารงชีวิต และสิ่งแวดลอมในการทํางาน” (Greenall.  1980: 1) 

 ปญหามลพิษทางน้ําเปนปญหาที่พบวาเกิดขึ้นเปนประจําในแมน้ําลําคลองหลายสายในประเทศไทย 
ซึ่งมีสาเหตุหลายประการ  เชน  การระบายน้ําเสียจากชุมชนลงสูแมน้ํา  การระบายน้ําเสียจากการเกษตร 
การปลอยนํ้าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมและเหมืองแร การระบายน้ําเสียจากการเลี้ยงสัตวที่กระทํากันอยู
ในรูปของฟารมขนาดตาง ๆ การระบายน้ําดังกลาวขางตนสวนใหญเปนไปโดยไมมีการบําบัดเสียกอน 
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แมน้ําสายสําคัญที่มีปญหามลพิษรุนแรงมากที่สุด ไดแก แมน้ําเจาพระยา และแมน้ําทาจีน (สุรีรัตน 

หม่ันขยันจิต.  2536: 2 )  โดยมีคุณภาพน้ําในเขตชนบทใตเขตเมืองลงไปทางดานปากอาวอยูในระดับต่ํา  

เชน แมน้ําเจาพระยา คุณภาพน้ําใตกรุงเทพฯ ลงไปจนถึงปากแมน้ํา จังหวัดสมุทรปราการมีคาออกซิเจน
ละลายประมาณ 0.5-1 มิลลิกรัมตอลิตร โดยเฉพาะในชวงที่น้ําในแมน้ําเจาพระยามีปริมาณนอย    ซึ่งหาก

ไมมีการระบบบําบัดน้ําเสียคาดวาในอนาคตอันใกลนี้น้ําจะเนาเสียทั่วบริเวณ  ปจจุบันคลองที่มีคาความ
สกปรกในรูปบีโอดีสูงมากคือ   คลองบางกอกใหญ   คลองผดุงกรุงเกษม   คลองสามเสน   และคลองบางซื่อ                
(สุรีรัตน หม่ันขยันจิต.  2536: 2) 

 ปญหามลพิษทางอากาศในกรุงเทพมหานครที่มีผลกระทบตอสถานศึกษา เกิดจากภาคการคมนาคม
มากที่สุด และภาคอุตสาหกรรมรองลงมา คุณภาพอากาศในบางพื้นที่ของกรุงเทพมหานครอยูในระดับที่อาจ
กอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพประชาชน  และนับวันจะทวีความรุนแรงขึ้น เนื่องจากยานพาหนะตาง ๆ 
เพ่ิมขึ้นเปนจํานวนมาก  อันเปนผลทําใหการจราจรแออัด และติดขัดไปในหลายพื้นที่ ทําใหเกิดมลพิษใน
อากาศ นอกจากนี้การขยายตัวของโรงงานอุตสาหกรรม  สถานประกอบการตาง ๆ  ที่ไมมีการวางผังเมืองที่
ดีและขาดมาตรฐานควบคุม ก็เปนสาเหตุที่สําคัญในการกอใหเกิดมลพิษทางอากาศ (สุรีรัตน หม่ันขยันจิต. 

2536: 2) 

 ปญหามลพิษทางเสียง จากการสํารวจระดับเสียงในเมืองหลักและเมืองรองของสถาบันวิจัยสภาวะ
แวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในระหวางเดือนธันวาคม 2533 – เมษายน 2534 ไดผลการวัดคาระดับ

เสียงเฉลี่ยใน  24  ชั่วโมง สวนใหญเกิน  70 เดซิเบลเอ   ซึ่งในเขตกรุงเทพมหานคร  บริเวณอุตุนิยมวิทยา 

ปอมตาํรวจปทุมวัน จุดสกัดเยาวราช ปอมตํารวจดินแดง และวงเวียนใหญ บริเวณเหลานี้ระดับเสียงเกินกวา 
80  เดซิเบลเอ  ทั้งสิ้น นับวาเปนเสียงที่อยูในเกณฑที่เปนอันตรายตอการไดยิน   และระดับเสียงในโรงงาน

อุตสาหกรรมหลายประเภทมีคาเกินมาตรฐาน 8 ชั่วโมง ที่กําหนดและผูใชแรงงานเปนจํานวนมากยังไมยอม

สวมใสอุปกรณปองกันเสียงดัง ทําใหหูตึง หรือพิการในระยะยาวได (สุรีรัตน หม่ันขยันจิต.  2536: 2-3) 

 โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร นับวาประสบปญหานี้เพราะวาโรงเรียนสวนใหญตั้งอยูในชุมชน
ประชากรหนาแนนและอยูกันอยางไมเปนระเบียบ สถานที่ทิ้งขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลไมเหมาะสมแมกระทั่ง
ในโรงเรียนบางแหงก็ยังไมมีนโยบายใหนักเรียนหรือบุคลากรในโรงเรียนทําการแยกขยะและกําจัดขยะอยาง
ถูกตองเหมาะสม กรุงเทพมหานครเองก็มีภาระหนาที่รับผิดชอบมากมายถึง 1,568.7 ตารางกิโลเมตร แต

กรุงเทพมหานครสามารถเก็บขยะมูลฝอยได 80 % ของประชากรที่อาศัยอยูในพื้นที่ทั้งหมด ทําใหเกิดขยะ

มูลฝอยตกคาง ประชาชนเคยชิน มักงาย นําขยะมูลฝอยไปกองทิ้งไวในที่วางหรือทิ้งลงแมน้ํา ลําคลอง 
กอใหเกิดกลิ่นเหม็นเนา และนํ้าเสีย จากการรายงานของสํานักรักษาความสะอาด กรุงเทพมหานคร 
เกี่ยวกับขยะมูลฝอยจะเห็นไดวาเขตที่มีปริมาณขยะมูลฝอยมากที่สุดคือ เขตยานนาวา เขตดุสิต และเขตบาง
กะป  

การกําจัดสิ่งปฏิกูลของกรุงเทพมหานครและเทศบาลหลายแหง ยังมีปญหาในดานการใหบริการ    
ดูดถายสิ่งปฏิกูลจากที่เก็บกักของอาคารบานเรือนไปกําจัดไดไมทั่วถึงทําใหมีรถดูดสวมเถื่อนเกิดขึ้นและ
มักจะนําไปกําจัดอยางไมถูกวิธี    ซึ่งอาจนําไปสูภาวะน้ําเสีย  ดินเสีย  และโรคระบาดได ซึ่ง
กรุงเทพมหานครไดเล็งเห็นความสําคัญของสิ่งแวดลอมจึงไดมีมาตรการปองกันและแกไขปญหามลพิษ
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สิ่งแวดลอมดานตาง ๆ    ที่อาจจะเกิดขึ้นโดยกําหนดไวในแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร  ฉบับที่ 5 (พ.ศ. 

2540 – 2544) แผนสาขาสิ่งแวดลอมโดยมุงเนนที่การสงเสริมและรักษาคุณภาพสภาวะแวดลอมที่ดีของ

กรุงเทพมหานคร โดยการลดปริมาณและควบคุมมลพิษสิ่งแวดลอมดานตาง ๆ ใหเปนไปอยางมีระบบและ
ตอเนื่องเพ่ิมประสิทธิภาพและสงเสริมระบบการจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอมของกรุงเทพมหานครใหมีความ
สมบูรณครบถวน และจัดใหมีการอบรมสัมมนา และประชาสัมพันธใหความรูแกเจาหนาที่และผูประกอบการ
ดานตาง ๆ (สํานักนโยบายและแผนกรุงเทพมหานคร.  2540: 81-82) 

นอกจากปญหาสิ่งแวดลอมที่กลาวมาแลว    สถานศึกษาของกรุงเทพมหานครยังประสบปญหา     
สิ่งแวดลอมในดานอ่ืน ๆ อีกเชน ปญหาอาคารสถานที่ที่ไมเพียงพอ และไมเอ้ือตอการจัดการเรียนการสอน 
ระบบการสุขาภิบาลที่ไมถูกสุขลักษณะ ซึ่งลวนแตเปนปญหาที่สําคัญและกระทบตอการเรียนรูของนักเรียน 
ทั้งสิ้นเพราะวา สถานศึกษาเปนองคกรสําคัญท่ีมีหนาที่ในการขัดเกลาและพัฒนาเยาวชน  รวมทั้งผูสนใจให
เกิดการพัฒนาทางดานความรู  ความสามารถ  ทัศนคติ  คานิยม  พฤติกรรมและคุณธรรมตาง ๆ  อันจะ
สงผลใหเยาวชนและผูสนใจเปนสมาชิกที่ดีของสังคมได  ดังน้ันการดําเนินภารกิจทางการศึกษาจึง
จําเปนตองอาศัยการบริหารงานสถานศึกษาเปนวิธีที่จะนําสังคมไปสูความเจริญกาวหนา  และสามารถที่จะ
ดํารงตนอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  ซึ่งปจจัยที่จะสนับสนุนและสงผลใหการจัดการศึกษาสําเร็จลงไดตาม
จุดมุงหมายที่ไดกลาวขางตนน้ัน  มีมากมายหลายประการ  และปจจัยหน่ึงที่ผูจัดการศึกษาจะตองให
ความสําคัญไมนอยไปกวาปจจัยในดานอ่ืน ๆ  ก็คือ  การบริหารงานดานอาคารสถานที่ของผูบริหารโรงเรียน  
ซึ่งการบริหารงานดานอาคารสถานที่นี้ถือไดวาเปนภารกิจหลักที่สําคัญภารกิจหน่ึงของผูบริหารสถานศึกษา
ตามที่สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ  (2528:  27 – 52)  ไดกําหนดใหผูบริหารโรงเรียนตอง

บริหารงานของโรงเรียน  6  งาน  อันไดแก  งานวิชาการ  งานบุคลากร  งานกิจกรรมนักเรียน  งานธุรการ

และการเงิน  งานอาคารสถานที่  และงานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ   ฉบับที่  9    พ.ศ.  2545 – 2549   (สํานักงาน 

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ.  2544:  66)  ไดวางแนวทางการพัฒนาไวในขอ 4.1  

วาจะตองสรางความรู  ความเขาใจในเรื่องสิ่งแวดลอมศึกษาไวในหลักสูตรการศึกษาทุกระดับและทุกระบบ  
เพ่ือปลูกฝงทัศนคติและคานิยมที่ถูกตองในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  สิ่งแวดลอม  และวัฒนธรรม  
รวมทั้งสรางพฤติกรรมการบริโภคที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม  สรางความตระหนักถึงสิทธิหนาที่ในการมีสวน
รวมบริหารจัดการสิ่งแวดลอม 
 จากนโยบายและแผนระดับตาง ๆ ที่ไดกลาวมาขางตนจึงทําใหเห็นภาพเดนชัดที่ภาครัฐไดให
ความสําคัญในการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดลอม  ทั้งสวนยอยและสวนรวม  ซึ่งหนวยงาน
ทางการศึกษาในสังกัดกรุงเทพมหานคร  ก็ไดมีแผนงานที่จะดําเนินการตอบสนองนโยบายและแผนเหลานั้น  
รวมทั้งสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ไดวางโครงการใหมเพ่ือปฏิบัติงาน
ในดานสิ่งแวดลอม  โดยมีขอบขายคือ  ใหโรงเรียนดําเนินการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมตามแนวทาง
ที่กําหนดไวในหลักสูตร  เพ่ือใหนักเรียนมีสุขภาพที่ดีนักเรียนมีความรู ความเขาใจ  มีความตระหนักถึง
ความสําคัญของสิ่งแวดลอม   และไดมีสวนชวยในการใชการอนุรักษและการพัฒนาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
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และชุมชนใหอยูในระดับดี  เหมาะกับการดํารงชีวิตตอไป  โครงการที่กลาวนี้คือ  “โครงการพัฒนาการเรียน

การสอนสิ่งแวดลอม”  นั่นเอง   

 ดังนั้น   จากนโยบายและแผนระดับตาง  ๆ  ตอลดจนโครงการพัฒนาการเรียนการสอนเกี่ยวกับ    
สิ่งแวดลอมที่ไดใหความสําคัญตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทําใหผูวิจัยมองเห็นวา 
โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานครควรจะมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือ  เตรียมพรอมในการจัดอาคาร
สถานที่หรือสิ่งแวดลอมภายในบริเวณโรงเรียนเพ่ือใหมีสภาพเหมาะสมและเอื้อตอการเรียนการสอน  และ
การดําเนินงานตามโครงการพัฒนาการเรียนการสอนดานสิ่งแวดลอมศึกษา  เพ่ือใหตอบสนองนโยบายและ
แผนในระดับตาง ๆ ดวยเหตุนี้เองผูวิจัยจึงตองการที่จะศึกษาสภาพและปญหาสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียนที่
สังกัดกรุงเทพมหานคร   เ พ่ือดูสภาพและปญหาสิ่ งแวดลอมภายในโรงเรียนที่ เปนอยูจ ริง   ซึ่ ง
กรุงเทพมหานครและหนวยงานที่เกี่ยวของสามารถนําผลของการวิจัยน้ีใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการใหความ
ชวยเหลือ  และสงเสริมสนับสนุนพัฒนาโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานครและสังกัดอ่ืนไดตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 1.  เพ่ือศึกษาระดับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต   สังกัดกรุงเทพมหานคร       

โดยจําแนกตามขนาดและที่ตั้งของโรงเรียน   
2. เพ่ือเปรียบเทียบระดับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัด 

กรุงเทพมหานคร  ที่มีขนาดตางกัน  
 3. เพ่ือเปรียบเทียบระดับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัด

กรุงเทพมหานคร ที่ตั้งอยูในพ้ืนที่ตางกัน 
 

ความสําคัญของการวิจัย 

 การศึกษาครั้งน้ีจะทําใหทราบถึงระดับปญหาที่โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครประสบอยูเกี่ยวกับ 
การจัดสิ่งแวดลอมของโรงเรียนอันจะเปนขอมูลใหผูบริหารโรงเรียนไดนําขอมูลจากผลการวิจัยมาปรับปรุง
โรงเรียนใหมีสภาพแวดลอมที่ดี 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเพ่ือหาความเปนจริงเกี่ยวกับระดับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่

อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร ในดานตอไปน้ี 
1.1 ปญหามลพิษทางน้ํา 
1.2 ปญหามลพิษทางอากาศ 
1.3 ปญหามลพิษทางเสียง 
1.4 ปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 
1.5 ปญหาระบบสาธารณูปโภค 
1.6 ปญหาอาคารสถานที่ 
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2. ประชากรที่ใชในการศึกษา  ไดแก  ผูบริหารโรงเรียน 85 โรงเรียน หรือ ผูที่ไดรับมอบหมาย 
จากผูบริหารโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน  85  คน 

      กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ใชประชากรทั้งหมดเปนกลุมตัวอยางจํานวน  85   คน 

 3.  ตัวแปรที่ศึกษา 

3.1 ตัวแปรตน  ไดแก 
3.1.1 ขนาดของโรงเรียน  โดยแบงเปน  3 ขนาด 

- โรงเรยีนขนาดใหญ จํานวน    42   โรงเรียน 

- โรงเรียนขนาดกลาง จํานวน    27  โรงเรียน 

- โรงเรียนขนาดเล็ก จํานวน    16  โรงเรียน 

         3.1.2  ที่ตั้งของโรงเรียน โดยแบงเปน โรงเรียนที่อยูในเขตชุมชน  และโรงเรียนที่ตั้งอยู

นอกเขตชุมชน 
3.2  ตัวแปรตาม  ไดแก 
     3.2.1  ระดับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 1.  ปญหาสิ่งแวดลอม  หมายถึง  ปญหามลพิษทางน้ํา ปญหามลพิษทางอากาศ ปญหามลพิษทาง

เสียง ปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล ปญหาระบบสาธารณูปโภค และปญหาอาคารสถานที่ ของโรงเรียนใน
กลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร   
 2.   โรงเรียน    หมายถึง โรงเรียนที่ตั้งอยูในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร 

3. โรงเรียนขนาดใหญ หมายถึง  โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรยีนตั้งแต 801 คน ขึ้นไป 

4. โรงเรียนขนาดกลาง  หมายถึง  โรงเรียนที่มีนักเรียนตั้งแต 401 – 800 คน 

5. โรงเรียนขนาดเล็ก  หมายถึง โรงเรียนที่มีนักเรียนไมเกิน 1 – 400 คน 

6. ผูบริหารโรงเรียน หรือ ผูที่ไดรับมอบหมายจากผูบริหารโรงเรียน หมายถึง ผูอํานวยการ 
โรงเรียน  อาจารยใหญ หรือผูที่ผูอํานวยการโรงเรียนหรืออาจารยใหญมอบหมายใหดูแลดานสภาพแวดลอม
ของโรงเรียน 

7. ระดับปญหาสิ่งแวดลอม หมายถึง ความรุนแรงของปญหามลพิษทางน้ํา ปญหามลพิษทาง 
อากาศ ปญหามลพิษทางเสียงปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล ปญหาระบบสาธารณูปโภค และปญหาอาคาร
สถานที่ ของโรงเรียนในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร   
 8. มลพิษทางอากาศ หมายถึง สภาพอากาศที่ผิดไปจากปกติเน่ืองจากมีสวนประกอบของสารหรือ

กาชชนิดอ่ืน ๆ เจือปนอยู หรือมีปริมาณมากกวาที่ควรจะมีอยูในอากาศบริสุทธิ์ และสิ่งเจือปนเหลานี้เปน
อันตรายตอการดํารงชีวิตของมนุษย สัตว และพืช 
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 9. มลพิษทางน้ํา หมายถึง สภาพน้ําที่ผิดไปจากปกติเน่ืองจากมีสิ่งแปลกปลอมถูกเติมลงไป ทําให

ไมสามารถใชประโยชนจากน้ําตามที่ควรจะไดรับและอาจเปนอันตรายตอสุขภาพของมนุษยและสิ่งมีชีวิตทั้ง
พืชและสัตว 
 10. มลพิษทางเสียง หมายถึง สภาพเสียงที่ไมพึงประสงค รบกวนตอจิตใจ อารมณ ความคิดหรือ

การสนทนาและกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพ 
 11. ปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล หมายถึง ผลกระทบที่มีตอมนุษย ในดานตางๆ อันเกิดจากขยะ

มูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 
 12. ปญหาระบบสาธารณูปโภค หมายถึง สภาพของโรงเรียนที่ไมมีระบบถายเทอากาศและแสงสวาง

ที่เพียงพอ โรงครัว โรงอาหารไมเพียงพอ และไมถูกสุขลักษณะ นํ้าดื่มนํ้าใชไมสะอาดและไมเพียงพอแก
จํานวนนักเรียน สวมและที่ปสสาวะไมพอเหมาะ ไมสะอาด ไมถูกสุขลักษณะ โรงเรียนมีระบบการกําจัดขยะ
มูลฝอยที่ไมถูกวิธี 
 13. ปญหาอาคารสถานที่ หมายถึง สภาพอาคารเรียนไมเพียงพอเม่ือเปรียบเทียบกับจํานวน

นักเรียน ไมมีความเหมาะสมทั้งขนาดพื้นที่ ทิศทาง รวมถึงสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ     ไมสามารถขยายตอเติมเม่ือ
มีความจําเปน สภาพอาคารเรียนไมมีความปลอดภัย ไมม่ันคง แข็งแรง ไมถูกสุขลักษณะ 
 14. โรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตชุมชน หมายถึง โรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานครที่

ตั้งอยูในพ้ืนที่ชุมชนที่มีประชากรประมาณ 1,800,000 คน โครงสรางพื้นฐานประกอบดวย ยานธุรกิจการคา

และบริการ ซึ่งประกอบดวย ศูนยการคา โรงแรมขนาดใหญ อาคารสํานักงาน ศูนยการประชุม แหลงบันเทิง 
โรงพยาบาลขนาดใหญ สวนสาธารณะขนาดใหญ 
 15. โรงเรียนที่ตั้งอยูนอกเขตชุมชน หมายถึง โรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร

ที่ตั้งอยูในพื้นที่ชุมชนที่มีประชากรประมาณ 12,500 คน โครงสรางพื้นฐานประกอบดวยโรงเรียนอนุบาล 

สนามกีฬา สวนสาธารณะขนาดเล็ก ที่ทําการไปรษณีย ปอมตํารวจ ศูนยอนามัย และรานคายอย ๆ  
 

กรอบความคิดในการวิจัย 
 

                             ตัวแปรตน                                                 ตัวแปรตาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. ขนาดของโรงเรียน 

- โรงเรียนขนาดเล็ก 
- โรงเรียนขนาดกลาง 
- โรงเรียนขนาดใหญ 

2. ที่ตั้งของโรงเรยีน 
- เขตชุมชน 
- เขตนอกชุมชน 

 
ระดับปญหาสิง่แวดลอมของโรงเรียน 

- มลพิษทางน้ํา 
- มลพิษทางอากาศ 
- มลพิษทางเสยีง 
- ปญหาขยะมูลฝอยและสิ่ง

ปฏิกูล 
- ปญหาระบบสาธารณูปโภค 
- ปญหาอาคารสถานที ่
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สมมติฐานในการวิจัย 
1. โรงเรียนที่มีขนาดแตกตางกัน มีระดับปญหาดานสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
2. โรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตพ้ืนที่ตางกัน มีระดับปญหาดานสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับงานวิจัยนี้  โดยไดนําเสนอเนื้อหาสาระตามลําดับดังนี้  คือ 

1. ความหมายของสิ่งแวดลอม 
2. ความสําคัญและประเภทของสิ่งแวดลอม 
3. สาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม 
4. ประเภทของปญหาสิ่งแวดลอม 
5. ปญหาสิ่งแวดลอมในกรุงเทพมหานคร 
6. นโยบายทางการศึกษาในการแกปญหามลพิษทางสิ่งแวดลอม 
7. ความสําคัญของการจัดสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่ถูกสุขลักษณะ 
8. หลักการจัดสภาพแวดลอมโรงเรียนใหถูกสุขลักษณะ 
9. สภาพแวดลอมของโรงเรียนกลุมกรุงธนใต  
10. ชุมชนและลักษณะของชุมชน 
11. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
1. ความหมายของสิ่งแวดลอม 
 รวีวรรณ ชินะตระกูล (2540: 13)  ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมไววา ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัว
เรา ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม มีอิทธิพลเกี่ยวโยงถึงกัน ผลกระทบจากปจจัย
หน่ึงจะมีสวนเสริมสราง และทําลายอีกสวนหนึ่งอยางหลีกเลี่ยงไมได สิ่งแวดลอมเปนวงจรและวัฏจักรที่   
เกี่ยวของกันไปทั้งระบบ เม่ือสิ่งแวดลอมหนึ่งเปนพิษ ก็ยอมจะเกิดปญหากับสิ่งแวดลอมอ่ืนได 
 สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 1) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมไววา สิ่งแวดลอมหมายถึง สิ่งที่อยู
รอบตัวมนุษย อาจเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือมนุษยสรางขึ้น มีชีวิตหรือไมมีชีวิต มีรูปธรรมหรือนามธรรม 
และมีความเหมาะสมหรืออาจไมเหมาะสมก็ได เชน แสงแดด แมน้ํา ถนน บานเรือน โบราณสถาน ประเพณี 
และวัฒนธรรม เปนตน 
 ราตรี  ภารา (2543: 15)  ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา  ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษย ทั้ง
ที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยไดสรางขึ้น ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม 
 พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ  พ.ศ.  2535  (สุวงศ  ศาสตรวาหา  
และคนอื่น ๆ.  2536:13) ไดใหความหมาย สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพและ
ชีวภาพที่อยูรอบตัวมนุษย ซึ่งเกิดขึ้นโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยไดทําขึ้น 
 วินัย  วีระวัฒนานนท  (2532: 2)  ไดเขียนถึงความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา  หมายถึง   
กระบวนการทางการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งที่อยูโดยรอบ  ทั้งที่เปนธรรมชาติ    
และที่มนุษยสรางขึ้น  และความสัมพันธระหวางประชากร  มลภาวะ  ทรัพยากร  การอนุรักษ  การคมนาคม  
เทคโนโลยี  การวางแผนเกี่ยวกับเมืองและชนบทกับสิ่งแวดลอมของมนุษย 
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 มีชัย วรสายัณห (2535) กลาววา สิ่งแวดลอม หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษย ทั้งที่มี
ชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เชน ดิน น้ํา อากาศ ภูเขา ฯลฯ และที่มนุษยสรางขึ้น เชน 
ถนน สะพาน โรงงานอุตสาหกรรม ฯลฯ ทั้งที่มองเห็นได และไมสามารถมองเห็นได เชน ขนบธรรมเนียม
ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ ซึ่งสอดคลองกับ สุทิน กรินทรากุล (2534) และเกษม จันทรแกว (2536) 
อางอิงจาก  ราตรี  ภารา (2543: 15) ที่กลาววา  สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเรา  สวน
พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535 ใหความหมายสิ่งแวดลอมวา 
หมายถึง สิ่งตาง ๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพที่อยูรอบตัวมนุษย ซึ่งเกดิขึ้นโดยธรรมชาติและสิ่งที่
มนุษยสรางขึ้น 
 กูด (Good.1973) ใหความหมายวา สิ่งแวดลอม หมายถึง วัตถุทุกชนิดและสถานการณ ซึ่งมี 
อิทธิพลตอบุคคล 
 จากการใหความหมายของนักวิชาการตาง ๆ พอสรุป ความหมายของสิ่งแวดลอมไดวา หมายถึง   
สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเราทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และที่มนุษยสรางขึ้น ซึ่งอาจเปนสิ่งมีชีวิต หรือไมมี
ชีวิต อาจมองเห็นไดดวยตา   หรือไมสามารถมองเห็นได   และสิ่งเหลานี้ลวนแลวแตมีผลกระทบตอเราทั้ง
ทางตรงและทางออม 
 

2. ความสําคัญและประเภทของสิ่งแวดลอม 
 ปญหาสิ่งแวดลอมมีสาเหตุสําคัญมาก  การเพิ่มประชากร   และความกาวหนาทางเทคโนโลยี     
หากพิจารณาใหลึกลงไปจะเห็นวาสาเหตุทั้งสองนี้   มีรากฐานมาจากตัวมนุษย   กลาวไดวาเจตคติ        
ความเชื่อ และพฤติกรรมของมนุษย  นั่นเองที่เปนพ้ืนฐานที่เกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม บทบาทของ
การศึกษาตอสิ่งแวดลอมจึงอยูที่การเปลี่ยนแปลงความเชื่อ    เจตคติ    และพฤติกรรมที่ไมพึงปรารถนา
ทั้งหลาย     (รวีวรรณ ชินะตระกูล.  2540: 56) 

การพัฒนาชีวิต และความเปนอยูของมนุษยนับวา มีสวนที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอสิ่งแวดลอม
อยางมาก ยิ่งมีประชากรเพิ่มมากขึ้นเทาใด ทรัพยากรธรรมชาติก็ถูกนํามาใชเพ่ิมขึ้น ซึ่งสงผลใหในสวนที่
เปนสิ่งแวดลอมที่มีอยูจํากัดและใชแลวหมดไป ถูกทําลายรอยหรอลงไปเรื่อย ๆ สิ่งแวดลอมที่มีอยูตาม
ธรรมชาติบางอยางซึ่งใชแลวไมหมดไป แตก็ไมสามารถฟนตัวขึ้นมาอยางรวดเร็ว เปนสวนที่ผลักดันความ
เปลี่ยนแปลงกับสิ่งตาง ๆ เพ่ิมขึ้น (สุทิน กรินทรากุล.  2534: 25)  

 สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 6) ไดกลาวถึง ความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไวดังนี้ 
1. มีความสําคัญตอการคงอยูของสิ่งมีชีวิต โดยเปนองคประกอบของชีวิตและเปนปจจัยพ้ืนฐานใน

การดํารงชีวิต เชน คนและสัตวตองการอากาศออกซิเจนเพ่ือการหายใจและการเผาผลาญอาหาร หาก
อากาศเปนพิษก็จะทําใหสิ่งมีชีวิตตายได 

2. มีอิทธิพลตอการตั้งถิ่นฐาน   ทําเลที่เหมาะสมจะมีมนุษยอยูหนาแนน โดยเฉพาะที่ราบลุมแมน้ํา 
ที่ราบชายฝงทะเล และที่ราบตามหุบเขา ถาสิ่งแวดลอมไมเหมาะสม จะมีการอพยพไปสูสิ่งแวดลอมที่ดีกวา 

3. มีอิทธิพลตอลักษณะที่อยูอาศัย บานเรือนในแตละภูมิภาค จะมีโครงสราง รูปแบบ และการใช
วัสดุที่แตกตางกันเพ่ือใหเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ เชน ในเขตอบอุนและเขตหนาวมักเปนบานอิฐ หรือ
คอนกรีตมุงกระเบื้อง มีประตูหนาตางมิดชิด และมีเตาผิงใหความอบอุน สวนบานคนไทยสมัยกอนจะเปน
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เรือนไมใตถุนสูง หลังคาจั่ว มุงหญาคา จาก ใบตองตึงหรือใบพลวง ซึ่งหางาย เหมาะกับสภาพดินฟา
อากาศ และความเปนอยูแบบไทย 

4. เปนตัวกําหนดลักษณะการดํารงชีวิตของมนุษย เชน แถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนที่ราบลุม   
มีลมมรสุม ปาไมคอนขางสมบูรณ มนุษยจะประกอบอาชีพเกษตรกรรม ตอนเหนือของแอฟริกาหรือเอเชีย
ตะวันตกเฉียงใตมีสภาพแหงแลงเปนทะเลทราย มนุษยจะดํารงชีพโดยเลี้ยงสัตวแบบเรรอนไปตามแหลงนํ้า
แลหญารอบเอโอซิส สวนบริเวณเสนศูนยสูตรอากาศจะรอน ฝนตกตลอดป มีปาดงดิบอุดมสมบูรณ คนจะ
ดํารงชีพดวยการเก็บของปาและลาสัตว มีชีวิตที่ลาหลัง 

5. มีความสําคัญตอความเจริญรุงเรือง และความผาสุกของมนุษยชาติ หากประเทศใดมีทรัพยากร
มาก รูจักใชอยางเหมาะสม จะทําใหประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีความมั่นคง และเจริญกาวหนา เพราะ
ทรัพยากรธรรมชาติเปนปจจัยพื้นฐานสาํคัญในการพัฒนาสังคมมนุษย 

6. มีความสําคัญทางดานวิชาการและเอกลักษณของชาติ โดยเฉพาะสิ่งแวดลอม ศิลปกรรม  
โบราณสถาน และโบราณวัตถุ อันแสดงออกถึงวิวัฒนาการและความรุงเรืองของมนุษยในอดีต เปน
เอกลักษณหรือความภูมิใจของบุคคลในชาติ 

นอกจากนี้ สิ่งแวดลอมที่สวยงาม ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือเกิดจากการสรางสรรคของ
มนุษย ยังอํานวยประโยชนในดานการพักผอนหยอนใจไดเปนอยางดี สามารถพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวซ่ึง
กอใหเกิดการสรางงานและรายไดอยางมากมาย (สวัสดิ์  โนนสูง  .2543: 6 - 7) 
 ราตรี  ภารา (2543: 19) ไดแบงประเภทของสิ่งแวดลอมเปนประเภทใหญ ๆ ได 2 ประเภท คือ  
 1. สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ (Natural environment) อาจแบงออกไดเปน 2 ประเภท 
คือ 

1.1 สิ่งมีชีวิต (Biotic environment) เชน พืชหรือปาไม สัตวหรือมนุษย เปนตน 
1.2 สิ่งไมมีชีวิต (Abiotic environment) เชน ดิน น้ํา อากาศ ควัน เมฆ เสียง เปนตน 

2. สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น    เชน  บานถนน  สะพาน โตะ เกาอ้ี วัตถุมีพิษ เสียง อารมณ  
วัฒนธรรม ประเพณี ศาสนา การศึกษา ฯลฯ ซึ่งสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นอาจแยกเปน 2 ประเภท คือ 
  2.1 สิ่งแวดลอมทางกายภาพ (Physical environment) เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นที่สามารถ
มองเห็นได เชน ถนน บานเรือน เมือง สะพาน รถ เครื่องบิน เรือ เจดีย วัด สิ่งกอสราง หรือสถาปตยกรรม 
เปนตน 
  2.2 สิ่งแวดลอมทางสังคม (Social environment) อาจสรางขึ้นโดยตั้งใจและไมตั้งใจ หรือ
สรางเพ่ือความเปนระเบียบเรียบรอยของการอยูรวมกัน เชน วัฒนธรรม ประเพณี ศาสนา กฎหมาย ระเบียบ 
กฏเกณฑ รวมไปถึงการทะเลาะวิวาท การสงเสียงดาทอ พฤติกรรม ลักษณะทาทางนักเลง เปนตน 

ดังที่ไดกลาวมาแลวขางตน สิ่งแวดลอมมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษย ถาหากสิ่งใดสิ่ง
หน่ึงเปลี่ยนแปลงก็ยอมสงผลกระทบตอสิ่งอ่ืน ๆ อีกตอไป ซึ่งในสภาพปจจุบันสิ่งแวดลอมไดมีการ
เปลี่ยนแปลงเพ่ิมมากขึ้นเรื่อย ๆ ทั้งที่เกิดโดยการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ และการเปลี่ยนแปลงที่มนุษย
ทําขึ้น ซึ่งการกระทําของมนุษยนับไดวาเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการขาดสมดุลทางธรรมชาติ ดังนั้น 
มนุษยจึงตองมีความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมอยางถูกตอง ชัดเจน โดยศึกษาสิ่งแวดลอมในแงตาง ๆ  เร่ือง
สิ่งแวดลอมจึงถือเปนศาสตรแขนงหนึ่งที่เกี่ยวของกับมนุษยในแงชีววิทยากับระบบนิเวศน 
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 สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 4) ไดจําแนกทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมออกเปน  3  ประเภท 
คือ 
  1. ทรัพยากรที่ใชไมหมด (Non – exhausting natural resources) มีอยูมากมายทุกสวน
ของโลก มีความจําเปนตอการมีชีวิต หากใชหรือไมจัดการอยางเหมาะสมจะทําใหคุณสมบัติเสื่อมลงจนเปน
อันตรายตอสิ่งมีชีวิตได เชน แสงอาทิตย และน้ํา 
  2. ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป (Exhausting natural resources) พบเปนบางแหงบนพื้นโลก 
มีกระบวนการเกิดหรือสรางทดแทนในธรรมชาติที่ชามาก ใหประโยชนดานความสะดวกสบายหรือสนับสนุน
การดํารงชีวิต เม่ือใชหมดแลวบางชนิดจะนํามาใชไมไดอีก จึงตองใชอยางประหยัด เชน แร โดยเฉพาะแร
เชื้อเพลิง 
  3. ทรัพยากรที่ใชแลวเกิดขึ้นทดแทนกันได (Renewable natural resources) เปนพวกที่
เม่ือถูกใชไปแลว จะเกิดขึ้นใหมไดโดยเฉพาะเมื่อมีการจัดการอยางเหมาะสม แตตองใชเวลานานพอสมควร 
มีความสําคัญมากตอการดํารงชีวิตของมนุษย (ปจจัย 4) เชน ดิน ปาไม สัตวปา และมนุษย 
 

3. สาเหตุและปญหาสิ่งแวดลอม 
 ในปจจุบันเปนที่ประจักษชัดถึงปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นแลววา ไดสงผลกระทบมาสูการดํารงชีวิต
ของมนุษยทั้งในระดับบุคคล ชุมชน ประเทศชาติ และมวลมนุษยชาติโดยทั่วไป จึงไดมีองคกรตาง ๆ ทั้งของ
รัฐบาลและเอกชนทั่วโลกไดใหความสนใจตอการแกปญหาสิ่งแวดลอมอยางกวางขวาง 
 ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในปจจุบัน นับเปนปรากฏการณใหมที่เกิดขึ้นกับมนุษยชาติ แตเปน
ปญหาที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมที่มนุษยไดกระทําขึ้นนับตั้งแตการปฏิวัติอุตสาหกรรม  การพัฒนาเทคโนโลยี 
และการเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษยอยางรวดเร็ว โดยเปนปญหาที่สะสมทวีความรุนแรงขึ้นโดยลําดับเพียง
แคในชวงระยะเวลาประมาณ 200 ป (วินัย วีระวัฒนานนท  .2540: 1) 
 ปญหาสิ่งแวดลอมที่มนุษยเผชิญอยูมี 3 ประการที่สําคัญที่จะสงผลกระทบมาสูชีวิตความเปนอยู 
และการพัฒนาในสังคมมนุษยดังนี้คือ 
 3.1 ปญหาการรอยหรอของทรัพยากร การดํารงชีวิตของมนุษยไมวาในอดีต ปจจุบัน และอนาคต   
จะตองอาศัยทรัพยากรธรรมชาติเปนปจจัยพ้ืนฐานที่สําคัญเม่ือมนุษยมีความตองการทรัพยากรเพิ่มขึ้น      
จึงตองมีการแสวงหาทรัพยากรมากขึ้น และนํามาใชไดก็มีอยูในโลกนี้เทานั้น และขณะนี้ทุกตารางนิ้วบนพ้ืน
โลกที่เปนพื้นดนิ พ้ืนน้ํา ภูเขา น้ําแข็ง ทะเลทราย มนุษยสามารถที่จะไปถึงและนําทรัพยากรมาใชเกือบทุก
หนทุกแหงแลว แตความตองการทรัพยากรยังคงจะมีอยูและเพิ่มขึ้น ทั้งในสวนบุคคลและสวนรวม 
 3.2 ปญหาสารพิษ ในการดํารงชีวิตตามปกติ การแสวงหาทรัพยากรและในกระบวนการผลิตทั้ง
ในทางเกษตรกรรมและทางอุตสาหกรรม ตลอดจนการพัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดกอใหเกิด
สารพิษขึ้น และสารพิษที่เกิดขึ้น ไมวาจะในปริมาณและความเปนพิษมากนอยเพียงใดก็ตามจะตองถูกทิ้งอยู
ในสิ่งแวดลอม หรือทิ้งอยูในโลกที่มนุษยอาศัยอยูนี้ ณ ที่ใดที่หนึ่ง แลวมนุษยก็จะไดรับผลกระทบจากสารพิษ
นั้นในปริมาณและอันตรายที่ตางกันออกไป 
 สิ่งที่มนุษยจะตองวิตกกังวลเกี่ยวกับสารพิษ เชน กากของสารกัมมันตภาพรังสี สารพิษจาก
การเกษตรและอุตสาหกรรม  และสารพิษหรือเชื้อโรคจากสถานพยาบาล  เปนสิ่งที่ไมมีมนุษยผูใดตองการ



 12 

และเปนการยากในการทําลายหรือฟนฟูใหอยูในสภาพที่ไมกอใหเกิดอันตรายแกมนุษยและสิ่งแวดลอมแต
สารพิษเหลานั้นจะตองตกอยู ณ ที่ใดที่หนึ่งในโลกที่มนุษยเราอาศัยอยูนี้ตอไป 
 3.3 ปญหาของระบบนิเวศ   ระบบนิเทศไมวาจะใหญโตกวางขวาง   หรือมีความจํากัดเพียงใด        
ก็จะตองมีตองมีความสัมพันธหรือพ่ึงพาอาศัยถายเทใหแกกันและกันและในระบบนิเวศนก็มีองคประกอบทั้ง 
กายภาพ และชีวภาพที่จะตองเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน แตกิจกรรมของมนุษยในการใชทรัพยากรและการ
กอใหเกิดสารพิษไดกอใหเกิดความไมสมดุลขึ้นในระบบนิเวศน 
 ปรากฎการณธรรมชาติที่เปนผลมาจากความไมสมดุลของระบบนิเวศนที่เห็นไดอยางชัดเจนก็คือ  
การเกิดแผนดินไหว-แผนดินถลมในประเทศรัสเซีย สหรัฐอเมริกา และญี่ปุน  การสูญพันธของสัตวปาและ
พืชปา  การเกิดอุทกภัยในบังคลาเทศ  อินเดีย จีนและประเทศไทย  ความรอนและแหงแลงที่เกิดขึ้นในหลาย
ภูมิภาคของโลกการลดลงของโอโซนในบรรยากาศ  และการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิของบรรยากาศของโลก 
 ไมวาจะมีการเปลี่ยนแปลงใด ๆ เกิดขึ้นกับระบบนิเวศน มนุษยก็จะยังตองดํารงชีวิต ณ โลกมนุษย 
แหงนี้ตอไป  และจะตองไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นโดยตรง   
 อยางไรก็ตาม ถาจะไดพิจารณาถึงเหตุปจจัยที่กอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมดังกลาวแลว จะเห็นไดวา  
ลวนมีเหตุปจจัยมาจากการเพิ่มประชากรมนุษย  ผลกระทบขางเคียง  (Side effect)  ของการพัฒนา     
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  การเปลี่ยนแปลงขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม คานิยม ความเชื่อ และ
การพัฒนา  ยกระดับมาตรฐานการดํารงชีวิตของมนุษยในปจจุบันน่ันเอง 
 ขณะเดียวกันมนุษยก็จะไดเพียรพยายามแกปญหาสิ่งแวดลอมที่ เกิดขึ้น  ดวยการพัฒนา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพ่ือขจัดสารพิษตาง ๆ การจัดการฟนฟูสภาพแวดลอม การดําเนินงานทาง
การแพทยและสาธารณะสุขเพื่อพัฒนาสุขภาพอนามัยของมนุษย และการวางมาตรการทางสังคมเพื่อวาง
มาตรการทางสังคมเพื่อการปองกันแกไขปญหาสิ่งแวดลอม  หรือปญหาของระบบนิเวศนซึ่งลวนยังคงอยู
หางไกลจากเปาหมายที่ตองการ 
 แตสิ่งที่มีผลกระทบมาสูการดําเนินชีวิตของมนุษยโดยตรงที่กลาวมาแลวทั้งหมดนี้คือเหตุปจจัยที่
กอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมผลกระทบที่เกิดขึ้นตอการดํารงชีวิต  การปองกันการแกไขสิ่งแวดลอมและการ
พัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอม  เปนสาระแหงความรูที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษยทุกคน 
 การยอนกลับไปมองดูการพัฒนาดานตางๆ  ในปจจุบันวาจะสามารถเกื้อกูลหรือขจัดปญหาที่มนุษย
เรากําลังเผชิญอยูไดมากนอยเพียงใด  และควรจะจัดการพัฒนาสิ่งแวดลอมไดอยางไร   ลวนเปนเรื่องใหมที่
ทั่วโลกกําลังตื่นตัวอยูในทศวรรษนี้ 
 วิกฤตการณสิ่งแวดลอมในประเทศไทย 
 ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในประเทศไทยก็คงจะไมแตกตางไปจากปญหาส่ิงแวดลอมที่ไดกลาวไว
แลว กลาวคือ การเกิดอุบัติภัยที่เกิดขึ้นหลายครั้งติดตอกัน  ในเรื่องของปญหาการรอยหรอของทรัพยากรก็
คงไดแก การสูญเสียปาไม – สัตวปา การขาดพื้นดินที่อุดมสมบูรณ การขาดแคลนน้ําอุปโภค-บริโภค ใน
เรื่องสารพิษก็ไดแกการเกิดน้ําเสียขึ้นในแหลงน้ําที่สําคัญ ปญหาดินเค็ม-ดินเปรี้ยว ปญหาอากาศเสีย ปญหา
การใชสารเคมีในการเกษตรและอุตสาหกรรม   ปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล    และเรื่องที่เกี่ยวกับปญหา    
ระบบนิเวศนก็คือ ความแหงแลงในภาคอีสาน การเกิดอุทกภัยและการขาดแคลนน้ําในแหลงตนนํ้าลําธาร 
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 นอกจากปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในประเทศจนเปนที่ทราบกันอยูแลว รวมทั้งมีเหตุการณตาง 
ๆ  ที่เกี่ยวโยงกับเรื่องสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นซํ้าแลวซ้ําอีกในหลายปที่ผานมาดังนี้ 

1. การเกิดอุบัติภัย ในป  พ.ศ. 2534  ไดเกิดอุบัติภัยที่สําคัญถึง 2 ครั้ง  คือเหตุการณรถบรรทุก 
วัตถรุะเบิดคว่ําที่อําเภอทายเหมือง จังหวัดพังงา ทําใหมีผูเสียชีวิตและบาดเจ็บ กับไฟไหมโกดังเก็บสารพิษ
ที่การทาเรือแหงประเทศไทย  ซึ่งนอกจากจะเกิดความเสียหายตอทรัพยสินในการทาเรือและบานเรือนนับ
รอยหลังแลวยังกอใหเกิดการฟุงกระจายของสารเคมีอันเปนอันตรายตอประชาชนและเปนภัยตอคุณภาพ
อากาศ น้ํา และผิวดิน ตนป พ.ศ. 2535 เกิดไฟไหมโรงงานผลิตกระดาษที่จังหวัดขอนแกน มีสารเคมีไหลลง
สูลําน้ําพอง นําความหายนะใหแกชีวิตสัตวน้ําและคุณภาพของน้ําที่ใชอุปโภคบริโภคตลอดลําน้ํา  

2. ความรอนและความแหงแลง  การเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิของอากาศยังปรากฎอยูอยางตอเนื่องนับ 
ตั้งแตป 2530 เปนตนมา เนื่องจากฝนทิ้งชวงและปริมาณน้ําฝนมีนอยและตกไมสมํ่าเสมอครอบคลุมในทุก
พ้ืนที่ จนตองระดมหาแหลงนํ้าไวใชอุปโภคบริโภค และมีมาตรการสงวนรักษาน้ําที่ใชในการเกษตรและการ
ผลิตกระแสไฟฟาเกิดขึ้นอยางกวางขวาง รวมทั้งการใหมีการขุดเจาะน้ําบาดาลขึ้นมาใชไดหลังจากที่หาม
การขุดเจาะน้ําบาดาลมากอนหนานี้ 
 ในเร่ืองของความรอนที่เปนภาพรวมของโลกคือการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิของบรรยากาศที่หุมหอโลก
ที่เกิดขึ้นเนื่องจากภาวะเรือนกระจก (Greenhouse effect) จะเปนปญหาที่ตอเน่ืองมาถึงประเทศไทย ซึ่งยัง
อยูในชวงเริ่มตนของการแกไขปญหา ซึ่งจะยังสงผลใหโลก มีอุณหภูมิของอากาศเพิ่มขึ้นและจะสงผลกระทบ
อีกหลายๆ ดานตามมา 

3. น้ําทวม ในหลายปที่ผานมาไดเคยมีความวิตกกังวลในเรื่องการขาดแคลนน้ํากินนํ้าใชและความ 
แหงแลวตั้งแตป พ.ศ. 2537 เปนตนมากลับมีปริมาณน้ําฝนตกลงมามาก เน่ืองจากมีพายุดีเปรสชั่นหลายลูก
ในบริเวณทะเลจีนใตพัดพาเอาฝนมาตกจนมีปริมาณมากจนกอใหเกิดอุทกภัยขึ้นทุกปตอเนื่องกันมา  แต
กอนหนานี้แมจะมีอยูชวงเวลาของการขาดแคลนน้ํา  บางปก็ยังคงมีปญหาอุทกภัยหรือวาตภัยเกิดขึ้น  เชน 
ในป พ.ศ. 2531  ไดเกิดโศกนาฎกรรมที่รายแรงในพ้ืนที่ภาคใต  โดยเฉพาะที่ตําบลพิปูน  จังหวัด
นครศรีธรรมราชน้ําฝนที่ตกลงมาหนักไดพัดพาเอาตนไมและดินลงมาทับถมพื้นที่ทั้งหมูบาน  รวมทั้งในป
ตอมาพายุฝนในลักษณะเดียวกันก็เกิดพื้นที่ภาคใตตอนบนบริเวณจังหวัดชุมพรและประจวบคีรีขันธ  
กอใหเกิดความเสียหายตอชีวิตและทรัพยสินจํานวนมาก  ในปตอๆ มาบริเวณพื้นที่ภาคเหนือตอนบนและ
ภาคอีสานมักจะมีพายุดีเปรสชั่นกอใหเกิดน้ําทวมไรนาบานเรือนเสียหายอยูเสมอ    

4. สารพิษและสิ่งปฏิกูล  เรื่องของสารพิษและขยะสิ่งปฏิกูลทั้งหลายดูจะเปนปญหาที่จะยิ่งทวีความ 
รุนแรงมากยิ่งขึ้น เน่ืองจากชนิดของสารพิษเองจะทวีความรุนแรงเพ่ิมมากขึ้นรวมกับปริมาณของสารพิษและ
ขยะและสิ่งปฏิกูลจะเพ่ิมปริมาณมากยิ่งขึ้นอยูตอไป สารพิษที่ถูกนําเขามาใชในกิจการอุตสาหกรรมและ
เกษตรกรรมยังคงมีปริมาณเพิ่มข้ึนอยางตอเน่ือง  ในป พ.ศ. 2531 มีการนําเขา สารเคมีที่ใชในกิจการ      
อุตสาหกรรมประมาณ 365 ลานตันสารเคมีที่ใชในกิจการเกษตรกรรม (เฉพาะสารปองกัน กําจัดศัตรูพืช) 
ประมาณ 24,000 ตัน และมีแนวโนมในการนําเขาสารเคมีเหลานี้เพ่ิมขึ้นทุกป เม่ือรวมกับปริมาณขยะและ    
สิ่งปฏิกูลจากบานเรือนที่ขึ้นวันละหลายหมื่นตันจะยิ่งเกิดผลเสียตอสิ่งแวดลอมเปนทวีคูณ 

สารเคมีที่ใชในกิจการอุตสาหกรรมและเกษตรกรรมเหลานี้เม่ือรวมกับขยะและสิ่งปฏิกูลจาก 
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บานเรือนและชุมชนไดกอใหเกิดความเนาเสียของนํ้าในแหลงนํ้าตาง ๆ เกิดอากาศเสียกระจายไปทั่วใน
ยานโรงงานและเมืองใหญ ๆ และเกิดความเนาเหม็นและการแพรกระจายของเชื้อโรคจากขยะและสิ่งปฏิกูล
จากชุมชนเมืองหลายแหงดังจะเห็นไดจากความเนาเสียของน้ําในแมน้ําเจาพระยาตอนลางที่เกิดขึ้น  
โดยเฉพาะในฤดูแลง  และจะลุกลามเนาเสียขึ้นไปจนถึงจังหวัดนนทบุรีและปทุมธานี  ในป พ.ศ. 2535 น้ํา
เสียจากโรงงานใน จังหวัดขอนแกนที่กอใหเกิดลําน้ําพองเนาเสียไปตลอดถึงลําน้ํามูล ในชวงเวลาเดียวกันที่
สารพิษจากถานหินที่ใชในโรงงานผลิตกระแสไฟฟาที่โรงไฟฟาแมเมาะ จังหวัดลําปาง   แพรกระจายไปสู
หมูบานที่อยูใกลเคียงกอใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพและทรัพยสินของประชาชนสวนขยะและสิ่งปฏิกูลใน
เมืองใหญ เชน กรุงเทพมหานคร เชียงใหม ภูเก็ต และพัทยา ลวนมีปริมาณเพิ่มขึ้น ซึ่งเมืองอ่ืน ๆ ที่มี
ประชากรหนาแนนและเปนแหลงทองเที่ยวลวนไดรับผลกระทบจากขยะและสิ่งปฏิกูลในลักษณะเดียวกัน 
 5. ความรอยหรอของทรัพยากรธรรมชาติ  ความตองการในการพัฒนาเศรษฐกิจและการพัฒนา
สาธารณูปโภคของรัฐ  ไดกอใหเกิดความตองการการใชทรัพยากรธรรมชาติตาง ๆ เพ่ิมมากขึ้น การพัฒนา
อุสาหกรรมและการขยายตัวของชุมชนไดขยายเขาไปใชที่ดินที่ใชทําการเกษตรมากขึ้น โดยเฉพาะในพื้นที่ที่
ราบภาคกลางที่ใชเปนแหลงผลิตขาวและเปนแหลงของสวนผลไมไดกลายเปนโรงงานอุตสาหกรรม         
เปนหมูบานจัดสรร และเปนถนนหนทางที่เชื่อมตอกันระหวังจังหวัดและหมูบาน การเกษตรแผนใหมที่มีการ
ใชดินบอยคร้ังเม่ือรวมกับการใชปุยเคมีและสารกําจัดแมลงและวัชพืช  ไดทําใหดินขาดความอุดมสมบูรณ  
นอกจากนั้นการขยายพื้นท่ีทําการเกษตรไดกอใหเกิดการบุกรุกพื้นที่ปาและการตัดไมทําลายปาที่ยังคงมีอยู
อยางตอเนื่อง 
  

แนวนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจกับปญหาสิ่งแวดลอม 
 จากกรณีของปญหาสิ่งแวดลอมและความขัดแยงเกี่ยวกับการใชทรัพยากรธรรมชาติที่กลาวมาแลว 
ลวนมีรากเงาที่เกิดมาจากการพัฒนาเศรษฐกิจในอดีตที่ผานมาโดยขาดความระมัดระวังถึงผลกระทบที่เกิด
ขึ้นกับคุณภาพสิ่งแวดลอม เน่ืองมาจากมีการนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชอยางมากมายและรวดเร็ว รวมทั้ง
การพัฒนาทางเศรษฐกิจ สังคม 
 ความเพียรพยายามในการพัฒนาประเทศในอดีตที่ผานมาไดเกิดปญหาสิ่งแวดลอมขึ้นมาจาก 

1. การพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน ประเด็นการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศในชวงเวลาที่ 
ผานมาไดมุงเนนที่การพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน เชน ถนน ไฟฟา ประปา การขนสงและการสื่อสารแมการมุง
พัฒนาเชนนั้นเปนความจําเปนเบื้องตนในการใหบริการทางเศรษฐกิจและสังคม และในขณะเดียวกันก็เปน
สาเหตุทีทําใหมีการบุกรุกพื้นที่และใชทรัพยากรธรรมชาติไดกวางขวางยิ่งขึ้น  จนปรากฏเปนภาพรวมของ
การขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางไมเหมาะสม   

2. การเพิ่มผลผลิต  ความตองการเงินเขามาใชในการพัฒนาประเทศทําใหมีการเรงรัดผลผลิตทาง 
การเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมเพิ่มมากขึ้น  ซึ่งกอใหเดการขยายพื้นที่ในการผลิต  ความตองการวัตถุดิบ
หรือทรัพยากรธรรมชาติ และการเกิดสารพิษทั้งจากการนําเขามาจากตางประเทศและการเกิดสารพิษขึ้น
เน่ืองมาจากกระบวนการผลิตเอง โดยภาพรวมของปญหาสิ่งแวดลอม ที่ปรากฏชัดเจนคือการแพรกระจาย
ของ  สารพิษ และความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติที่เกดิขึ้นทั่วประเทศ 

3. การนําเขาสินคาตนทุน การผลิตสินคาทั้งเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมทําใหมีการนําเขา 
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วัตถุดิบบางชนิด  เครื่องจักรกลและเครื่องใชอ่ืน ๆ  ที่ตองการใชเทคโนโลยีของตางประเทศ ทําใหประเทศ
ขาดดุลการคากับตางประเทศเพิ่มมากขึ้น  โดยเฉพาะในชวงปลายแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับที่ 7 

4. การสงเสริมการทองเที่ยว ในอดีตที่ผานมานั้นการใชสอยของนักทองเที่ยวจากตางประเทศได 
กอใหเกิดรายไดแกประเทศปละหลายพันลานบาท  ซึ่งถือไดวาเปนรายไดที่สําคัญของประเทศจึงมีการ
สงเสริมการทองเที่ยวอยางตอเน่ืองแตเม่ือเขาสุแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 7 แหลง
ทองเที่ยวตาง ๆ ภายในประเทศไดมีการเสื่อมโทรมลงอยางเห็นไดชัด เชน พัทยา ภูเก็ต เชียงใหม 

5. ความฟุมเฟอย การสงเสริมการพัฒนาทางเศรษฐกิจและการคาภายในประเทศและการเปดเขาสู 
ระบบการคาเสรี นอกจากจะเกิดผลกระทบตอเนื่องถงึภาวะเงินเฟอของประเทศแลว  การสงเสริมธุรกิจและ
การลงทุนทําใหประชาชนมีอํานาจและโอกาสในการใชสอยมากขึ้น  และการใชสอยเหลานั้นสวนหนึ่งจะเปน
การใชสอยเพื่อการบริโภคและอุปโภคที่ฟุมเฟอย  เชน  การนิยมใชสินคาจากตางประเทศการทองเที่ยวใน
ตางประเทศและการใชเครื่องอํานายความสะดวกในชีวิตประจําวันที่เกินฐานะรายไดของตนเองและ
ครอบครัว ความฟุมเฟอยที่เกิดขึ้นเชนน้ีทําใหปริมาณการใชทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิตของคนไทย
เพ่ิมขึ้นนับสิบเทาจากอดีตที่ผานมา 
 ดังน้ันการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศในแนวทางที่เปนอยูจากอดีตจะสงผลกระทบมาสู 
คุณภาพสิ่งแวดลอมของประเทศ  และของโลกซึ่งในระยะตอไปประชาชนจะตองเขาไปมีสวนรวม ในการ    
ตัดสินใจตอโครงการพัฒนาตาง ๆ อยางรอบคอบมากขึ้น และผูบริหารประเทศ นักลงทุน และประชาชาชน
จะตองเพ่ิมบทบาทในการปองกันแกไขปญหาสิ่งแวดลอมมากกกวาแตกอน (วินัย วีระวัฒนานนท.  2533: 3 
-14) 
 สาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม  นั้นมีอยู 2 ทางดวยกัน คือ  
 1. เกิดจากธรรมชาติ เชน ภูเขาไฟระเบิด แผนดินไหว การเกิดอุทกภัย ซึ่งเกิดขึ้นไมบอยนัก และ
มักจะเปนบางพื้นที่เทานั้น 
 2. เกิดจากการกระทําของมนุษยที่นับวันจะขยายวงกวางไปทั่วโลก และทวีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น
ทุกที ทั้งนี้มีสาเหตุที่สําคัญ ดังนี้ 
  2.1 การเพิ่มจํานวนประชากร การเพิ่มจํานวนประชากรโลกที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว กอใหเกิด
ปญหาส่ิงแวดลอม เพ่ิมขึ้นเปนเงาตามตัว เพราะเม่ือประชากรโลกเพิ่มมากขึ้นยอมหมายถึงความตองการมี
ปจจัยในการดํารงชีวิตเพิ่มมากขึ้นดวย ทั้งในสวนที่เปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต คือ อาหาร ที่อยูอาศัย 
เครื่องนุงหม ยารักษาโรค และในสวนที่ชวยเสริมความตองการความสะดวกสบายในการดํารงชีวิต           
ซึ่งในขณะเดียวกันก็มีการทิ้งของเสีย สิ่งปฏิกูล ที่เกิดจากการดํารงชีวิตประจําวันทําใหเกิดปญหามลพิษ   
สิ่งแวดลอมตามมา 
  2.2 ความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ปจจุบันไดกาวหนาไปอยาง
รวดเร็ว ความกาวหนาเหลานี้ไดสงผลใหชีวิตความเปนอยูของมนุษยมีความสะดวกสบายมากขึ้น เปน
สาเหตุใหเกิดการแขงขันการผลิตสินคามากกวาเพื่อบริโภค ทําใหทรัพยากรธรรมชาติถูกนํามาใชมากขึ้น 
ขณะเดียวกันก็มีการพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือใหสามารถนําทรัพยากรมาใชไดสะดวก และรวดเร็ว สงผลใหเกิด
การขาดสมดุลทางธรรมชาติ นอกจากนี้ยังกอใหเกิดปญหาซากสิ่งของปญหาการใชเครื่องมืออุปกรณการ
ผลิต  ซึ่งเปนการเพิ่มปญหาที่ซับซอนกับสิ่งแวดลอมในดานตาง ๆ อีกดวย 
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  2.3 การขาดความรู ความเขาใจ และความตระหนักในความสําคัญของสิ่งแวดลอม ทั้งน้ี
อาจเปนเพราะในอดีตที่ผานมาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรตาง ๆ ยังมีปริมาณมาก มนุษยไดอาศัยประโยชน
จากสิ่งแวดลอมโดยมิไดคํานึงถึงความรอยหรอหรือความเสียหายที่จะเกิดขึ้นตอสิ่งแวดลอม เนื่องจากการ
ทําลายสิ่งแวดลอมของมนุษยมิไดสงผลกระทบตอมนุษยในทันทีทันใด ทําใหมนุษยขาดความรู ความเขาใจ 
ความตระหนักถึงความสําคัญ และคุณคาของสิ่งแวดลอม เม่ือมนุษยใชทรัพยากรจากสิ่งแวดลอมมากขึ้น
อยางขาดความระมัดระวัง ทําใหความสมดุลของทรัพยากรธรรมชาติสูญเสียไป 
 

ความหมายของมลพิษสิ่งแวดลอม 
 ลอเรนท ฮอดจ (1977: 4) ไดใหคําจํากัดความของมลพิษสิ่งแวดลอมวา หมายถึง สิ่งที่อยูรอบตัวเรา
เกิดการเปลี่ยนแปลงไปสูภาวะที่ไมพึงปรารถนาซึ่งสวนใหญเกิดจากการกระทําของมนุษย ทั้งทางตรงและ
ทางออม กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานเคมี ฟสิกส และชีวภาพ การเปลี่ยนแปลงนี้จะสงผลกระทบ
โดยตรงตอมนุษยหรือตอดิน น้ํา และสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ซึ่งอาจเปนทางดานวัตถุ หรือทางดานพักผอนหยอนใจ
หรือลักษณะความงามตามธรรมชาติ 
 นิรันดร  วิทิตอนันต (2539: 56) ไดใหคําจํากัดความของมลพิษสิ่งแวดลอมวา หมายถึง  สภาวะที่
ส่ิงแวดลอมที่มีอยูตามธรรมชาติ เชน น้ํา อากาศ ฯลฯ ถูกปะปน หรือปนเปอนดวยสิ่งแปลกปลอมหรือสาร
มลพิษและทําใหคุณภาพสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมหรือจากธรรมชาติ โดยเปลี่ยนแปลงไปในทางที่
เลวลงหรือคุณภาพเสื่อมโทรมลงยังผลใหการใชประโยชนจากทรัพยากรทางสิ่งแวดลอมนั้นลดลงไปหรือใช
ประโยชนไมไดเลย รวมทั้งมีผลเสียตอสุขภาพอนามัยดวย 
 เกษม  จันทรแกว (2530: 136) ไดใหคําจํากัดความ  มลพิษสิ่งแวดลอมวา  หมายถึง  สภาวะ
สิ่งแวดลอมที่มีการปนเปอนของมลสารมากเกินไป ทําใหมนุษย พืช และสัตว ไดรับอันตรายรวมทั้งภาวะที่มี
ความไมสมดุลของทรัพยากรธรรมชาติ จนไมสามารถที่จะทําหนาที่ควบคุมและฟนฟูธรรมชาติใหรักษาดุล
ธรรมชาติได 
 จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา  มลพิษสิ่งแวดลอม หมายถึง  สิ่งตาง ๆ ที่ปนเปอนอยูใน         
สิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวเรา และสงผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในสิ่งแวดลอมน้ัน ๆ ซึ่งอาจกอใหเกิด
อันตรายหรือเกิดความเสียหายขึ้นได  
 

4. ประเภทของปญหาสิ่งแวดลอม 
สงา สรรพศรี (2534: 44 – 47) กลาวถึงปญหาสิ่งแวดลอมสําหรับประเทศไทยวา นาเปนหวง แยก

ลักษณะและจัดลําดับความสําคัญของปญหา ดังนี้ 
4.1. ปญหาทรัพยากรเสื่อมโทรม 

  4.1.1 ปญหาการทําลายทรพัยากรปาไม ทั้งทางตรงและทางออม สภาพปาเสื่อมโทรมมีอยู 
ทั่วไป สงผลกระทบถึงปญหาแหลงน้ําทั้งในแงปริมาณและคุณภาพ      
  4.1.2 ปญหาการใชประโยชนที่ดิน การบุกรุกพื้นที่ปา เพ่ือใชเปนพ้ืนที่เกษตรกรรม ผลที่
ตามมาคือพ้ืนที่ปาลดลง ดินเสื่อมโทรมเร็วเน่ืองจากการเพาะปลูกบนพ้ืนที่ลาดชนั ไมมีการอนุรักษดิน 
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  4.1.3 ปญหาการพังทลายชะลางของดิน      
   4.1.4 ปญหาดินเค็ม 
          4.2. ปญหามลพษิ  

4.2.1 ภาวะมลพิษในเมือง  
4.2.2 มลพิษทางน้ํา มีแหลงที่มาจากน้ําทิ้งชุมชน น้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม น้ําเสีย 

 จากสิ่งปฏิกูลและน้ําเสียจากขยะ 
                    4.2.3 ภาวะมลพิษในชนบท 
                                 4.2.1 ปญหาน้ําทิ้งจาการเกษตร 
                                 4.2.2 ปญหาสารเคมีตกคางในสิ่งแวดลอม 
วราพร ศรีสุพรรณ (2532: 25-27) กลาววาปญหาสิ่งแวดลอมที่มนุษยกําลังเผชิญอยู มีดังนี้  
 1. ปญหาความเสื่อมโทรมและเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศรอบนอกโลก 
          2. ปญหามลพิษในอากาศที่มนุษยอาศัยอยู 

3. ปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดินและนํ้าในการเกษตร 
4. ปญหาความเสื่อมโทรมของแหลงน้ําจืด 
5. ปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรทะเลและชายฝง  
6. ปญหามลพิษในชุมชน 
7. ปญหามลพิษในสถานประกอบการ 
8. ปญหาสารพิษตกคางในอาหาร  
9. ปญหาการสูญหายทางกรรมพันธ 

ในปญหาสิ่งแวดลอม ที่กลาวมานาจะถือไดวา เปนปญหาที่อาจเกิดจากความผิดพลาดในการ
วางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ที่มุงเนนในแงของการใชเทคโนโลยี เพ่ือเพ่ิมการผลิต และการ
อุตสาหกรรมเปนหลัก โดยมิไดคํานึงถึงขอจํากัดในการนําทรัพยากรมาใช และกระจายตัวของประชากรและ
คุณภาพของประชากรที่จะรับการพัฒนานั้นได 

ปญหาสิ่งแวดลอมจัดเปนปญหาที่ทุกคนในชาติและโลกจะตองรู ตลอดจนใหความสนใจอยางจริงจัง 
ทั้งยังตองรวมแรงรวมใจชวยกันรักษาดูแล ซอมแซม ปรับปรุง แกไข หรืออ่ืน ๆ ใหอยูในสภาพดี สามารถใช
งานหรือใชประโยชนได เพ่ือเปาหมายสูงสุด คือการมีคุณภาพชีวิตที่ดี ซึ่งปญหามลพิษ ที่สําคัญมีดังนี้  
   

1.  ปญหามลพิษทางอากาศ  
จากการเปลี่ยนแปลงของคุณภาพอากาศเนื่องจากมีสวนผสมของอากาศและมลสารในอากาศที่ผิด

ไปจากธรรมชาติ ทําใหเกิดผลตอสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตที่อยูโดยรอบ มลสารตาง ๆ เหลานี้อาจเสริมฤทธิ์หรือ  
หักลางกัน กอใหเกิดความเปนอันตรายที่เพ่ิมขึ้นหรือลดลงก็ได แหลงกําเนิดมลพิษทางอากาศแบงเปน
ประเภทใหญ ๆ ได 2 ประเภท ตามแหลงกําเนิด คือ เกิดจากธรรมชาติ และมนุษยสรางขึ้น 

สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 13) ไดใหความหมายของมลพิษทางอากาศไววา มลพิษทางอากาศ หมายถึง 
การที่สวนผสมของอากาศเปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากความผันแปรของธรรมชาติ เชน ภูเขาไฟระเบิด หรือเกิด
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จากการกระทําของมนุษย เชน ไอเสียรถยนต การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากมนุษยมักเกิดขึ้นเร็วและตอเน่ือง
กวาการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติสิ่งมีชีวิตจึงไดรับผลกระทบคอนขางมากเพราะปรับตัวไมทัน อากาศเสีย
ทําใหไมนาอยูบั่นทอนสุขภาพและพลานามัย ทําลายทรัพยสินหรือพืชผล ทําลายระบบนิเวศ ตลอดจน
สามารถทําลายชีวิต เศรษฐกิจ และสังคมมนุษยไดในที่สุด 

สุพัฒน  หวังวงศวัฒนา  (2535: 48) ไดใหคําจํากัดความของ มลพิษทางอากาศวา หมายถึง ภาวะ
ของอากาศซึ่งมีสารเจือปนอยูในปริมาณมากพอและเปนระยะเวลาที่นานพอที่จะทําใหเกิดความเสียหายตอ 
สุขภาพอนามัยของคน สัตว พืช และวัสดุตาง ๆ สารที่กลาวถึงอาจเปนธาตุ หรือสารประกอบที่เกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติหรือการกระทําของมนุษยและอาจจะอยูในรูปของกาช ของเหลว หรืออนุภาคของของแข็ง   
สารมลพิษทางอากาศที่สําคัญคือฝุนละออง ก็าชคารบอนไดออกไซด กาชซัลเฟอรไดออกไซด ออกไซดของ
ไนโตรเจน ตะกั่ว และกาชโอโซน 

จากความหมายที่กลาวมาแลวสรุปไดวามลพิษทางอากาศ   หมายถึง  ภาวะของอากาศที่มีเขมา 
ควันดํา ฝุนละออง กาชคารบอนไดออกไซด สารตะกั่ว กาชไฮโดรเจนคารบอน หรือสารเจือปนชนิดอ่ืนใน
ปริมาณที่กอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพอนามัยของมนุษย สัตว และพืช ทั้งทางตรงและทางออม หรืออาจ   
กอใหเกิดผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอม 
 มลพิษทางอากาศที่มนุษยสรางขึ้นมีทั้งแหลงกําเนิด ที่อยูกับที่และเคลื่อนที่ไดอาจเกิดจากการ
คมนาคมขนสง  การจราจร     กิจกรรมการสรางถนนหนทาง   กิจกรรมในชุมชน  (การเผาขยะ หญา ฟาง 
สิ่งเหลือใชทางการเกษตร) การใชเชื้อเพลิงในบานเรือน หรือจากกิจกรรมของโรงงานอตุสาหกรรม 
 

สาเหตุของมลพิษทางอากาศ 
เกรียงศักดิ์  อุดมสินโรจน (2543: 82)  กลาวถึงสาเหตุของมลพิษทางอากาศไววา เกิดจาก 2  

แหลงใหญ ๆ  คือ 
 1. แหลงจากธรรมชาติ  
  แหลงจากธรรมชาติสามารถทําใหเกิดปญหามลพิษทางอากาศได ดังนี้ 

1.1 พวกลมพัดพาฝุนละอองมา 
1.2 ควัน และขี้เถาจากไฟไหมปา 
1.3 จุลชีพลอยอยูในอากาศทั่วไปไดแก จุลชีพตาง ๆ ลอยมากับฝุนละอองและอ่ืน ๆ  
1.4 หมอก ไดแก สารอนุภาคปนเปอนลอยติดมากับหมอก 
1.5 ควัน ขี้เถาและกาชตาง ๆ ที่เกิดจากภูเขาไฟระเบิด 
1.6 เกิดปฏิกิริยาชีวเคมีของการยอยสลายสารอินทรียในดิน และน้ําจะไดกาชตาง ๆ  

2. แหลงจากกิจกรรมของมนุษย 
   แหลงจากกิจกรรมของมนุษยเปนแหลงสําคัญที่กอใหโลกเรามีปญหามลพิษทาง 

อากาศมาก ดังนี้ 
       2.1 จากกระบวนการที่ทําใหเกิดฝุน   เชน พวกบดอัดกอนหินเพื่อทําปูนซีเมนต 
โรงงานถลุงโลหะ การเจาะ ระเบิด บดเปนชิ้น เปนตน ซึ่งจะมีพวกอนุภาคอินทรียวัตถุ และแรธาตุตาง ๆ  
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       2.2 จากการเผาไหม เชน จากรถยนต มอเตอรไซค การเผาขยะมูลฝอย การผลิต 
ไฟฟาที่ใชถานหินเปนเชื้อเพลิง เปนตน ซึ่งจะมีพวกขี้เถา สารออกไซดของโลหะ 
       2.3 จากกระบวนการผลิต เชน โรงงานถลุงโลหะ โรงงานเคมี เปนตน ซึ่งจะมีพวกไอ
เสียตาง ๆ ตะกั่ว ฝุนละออง ไฮโดรคารบอน ฯลฯ 
       2.4 จากการเกษตรกรรม เชน การเผาพ้ืนที่ การฉีดพนยาฆาแมลง เปนตน ซึ่งจะมีพวก
สารอินทรียฟอสเฟต พวกสารหนู ตะกั่ว ควัน ขี้เถา ฯลฯ 
       2.5 จากเตาปฏิกรณปรมาณู เชน การผลิตไฟฟา การทดสอบระเบิดนิวเคลียร เปนตน 
       จะเห็นไดวา มลพิษทางอากาศ เกิดจากหลายสาเหตุ ทั้งที่เกิดจากแหลงธรรมชาติและ
เกิดจากกิจกรรมตาง ๆ ของมนุษย ซึ่งจากสาเหตุดังกลาวทําใหเกิดสารพิษปนเปอนในอากาศ เปนจํานวน
มาก 
 ปญหาที่เกิดจากมลพิษทางอากาศ 
  1. ปญหาเรื่องสุขภาพของมนุษย สารมลพิษทางอากาศที่มนุษยรับเขาไปในรางกาย  หาก
รับไปในปริมาณมากในทันทีทันใดก็จะกอใหเกิดผลกระทบทันทีและหากรับไปในปริมาณนอยก็จะเขาไป
สะสมในรางกายจนมีปริมาณมากพอที่จะทําใหบุคคลที่ไดรับสารมลพิษแสดงอาการเปนพิษออกมาในรูปของ
การเจ็บปวยรูปแบบตาง ๆ เชน กรณีการเกิดมลพิษทางอากาศจากโรงงานอุตสาหกรรมมาบตาพุด ในป 
พ.ศ. 2540 ทําใหครู รักเรียน โรงเรียนมาบตาพุดพันพิทยาคาร จํานวน 120 คน ปวยดวยอาการคลื่นไส 
อาเจียน ปวดศีรษะ (90 %)  เจ็บคอ   และคออักเสบ  (60 %) โพรงจมูกอักเสบ  และเริ่มมีติ่งเล็ก ๆ  (30 %) 
ซึ่งโรงงานอุตสาหกรรมอีกหลายแหงก็ทําใหเกิดผลกระทบเชนกัน   ในกรณีของโรงไฟฟาถานหินที่แมเมาะ  
จ. ลําปาง  ปลอยกาชซัลเฟอรไดออกไซดออกมาทําใหประชาชนในแมเมาะเจ็บปวย เปนตน 
  2. ปญหาเรื่องความสกปรก จากการมีฝุนละอองและมลสารในอากาศที่เกินจากสภาพ
ธรรมชาติ ทําใหสิ่งของเครื่องมือเครื่องใช อาคาร สิ่งกอสราง เกิดความสกปรก   มีสภาพที่ไมนาดู ไมนาจับ
ตอง เกิดความไมสบายตา ไมสบายใจแกผูพบเห็นและผูอยูอาศัย 
  3. ปญหาทางเศรษฐกิจ จากความสกปรกของอากาศไมวาในเรื่องฝุนละออง หรือมลสารอื่น 
ทําใหตองเสียคาใชจายในการดูแลรักษา และทําความสะอาด 
  4. ปญหาเรื่องนํ้าอุปโภคบริโภค    การที่มลพิษทางอากาศทําใหบานเรือนโดยเฉพาะสวน
หลังคาสกปรก เม่ือฝนตกน้ําฝนจะชะลางลงสูภาชนะรองรับ รวมทั้งแหลงนํ้า ทําใหประชาชนที่นําน้ํามาใชใน
การอุปโภคบริโภคไมได บางครั้งมลพิษทางอากาศทําใหความเปนกรด – ดาง ของน้ําเปลี่ยนแปลงเชน กรณี
สารอลูมิเนียมคลอไรด จากโรงงานพีซีเค (นคิมอุตสาหกรรมบางปู สมุทรปราการ) รั่วไหล ในป พ.ศ. 2540 
กอใหเกิดกลุมควันพิษที่มีกลิ่นคลายกรดเกลือ (HCL) และเกิดควันพิษขึ้นดังกลาว จนทําใหประชาชนใน
บริเวณนั้นมีอาการแสบจมูก   แสบตา   น้ําตาไหล  แนนหนาอก   หมดสติในทันที  และสงผลตอคุณภาพ  
น้ําทะเลในบริเวณนั้น 
  5. ปญหาตอพืชและผลผลิตทางการเกษตร มลพิษทางอากาศบางชนิดจะทําลายโครงสราง
ภายนอกและภายในของใบ ทําใหใบมีสีซีด (คลอโรฟลลถูกทําลาย) ทําใหตนไมพืชผักเหี่ยวเฉา สภาพดินที่
เปนกรดทําใหผลผลิตทางการเกษตรไมเจริญเติบโต 
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  6. ปญหาการเกิดฝนกรด    สารมลพิษทางอากาศที่ปลอยออกมาเมื่อรวมกับนํ้าฝนแลว    
ทําใหน้ําฝนมีความเปนกรด เชน ไนโตรเจนไดออกไซด ซัลเฟอรไดออกไซด (เกิดกรดไนตริก และกรด
กํามะถัน) ฝนกรดนี้จะทําลายสิ่งกอสรางใหสึกกรอน ปาไมถูกทําลาย แหลงนํ้าเม่ือเปนกรดเพิ่มขึ้นจะทําให 
สิ่งมีชีวิตอาศัยอยูไมได เกิดผลกระทบตอเนื่องถึงหวงโซอาหาร การศึกษาเกี่ยวกับฝนกรดในประเทศไทยได
ดําเนินการแลวแตยังไมมีขอมูลแนชัดวา เกิดจากโรงงานอุตสาหกรรมหรือแหลงใด 
  7. ปญหาปรากฏการณโลกรอน หรือปรากฏการณเรือนกระจก (Greenhouse effect) ปกติ
กาชตาง ๆ ที่สะสมอยูในชั้นบรรยากาศอยูเหนือผิวโลกขึ้นไป 25 กิโลเมตรไดรวมตัวกันเขาเปนเกราะกําบัง
พ้ืนผิวโลกของเราใหมีความอบอุนพอเหมาะกับการดํารงชีวิต ทําหนาที่คลายกระจกในเรือนกระจก หรือ 
“กรีนเฮาส” ที่สรางขึ้นมาเพื่อรักษาอุณหภูมิในตนไมในเรือนกระจกมีชีวิตอยูได เน่ืองจากกาชพวกนี้ยอมให
ความรอนจากดวงอาทิตยผานลงมายังพ้ืนโลกได แตจะกักเก็บความรอนบางสวนเอาไวมิใหสะทอนกลับออก
สูอวกาศ ทําใหโลกมีอุณภูมิพอเหมาะปจจุบันน้ีเกราะกําบังนี้มีความหนาแนนมากขึ้น ทําใหสามารถเก็บ
ความรอนจากการดูดซับรังสีไวมากขึ้นโลกจึงมีอุณภูมิสูงขึ้น กลุมกาชที่รวมตัวกันเปนเกราะกําบัง ไดแก 
กาชมีเทน ไนตรัสออกไซด คลอโรฟลูออโรคารบอน คารบอนเตตระคลอไรด คารบอนมอนอกไซด และที่
สําคัญ  คารบอนไดออกไซด ซึ่งมีมากที่สุด การเผาปาเปนตัวการทําใหเกิดคารบอนไดออกไซดถึง  25  
เปอรเซ็นต นอกจากน้ีตนไมที่มีชีวิตจะดูดซึมและใชคารบอนไดออกไซดเพ่ือการสังเคราะหดวยแสง   การ
ทําลายตนไมแตละตนก็จะทําลายการดูดซึม  กาชคารบอนไดออกไซด  ไปดวย   นักวิทยาศาสตรสวนใหญที่
ทําการวิจัยเรื่องบรรยากาศในปจจุบันเชื่อวาการสะสมตัวของกาชคารบอนไดออกไซดจะเพ่ิมขึ้นเปนเทาตัว
ใน  60  ป ขางหนา และจะทําใหอุณหภูมิโดยเฉลี่ยของโลกเพิ่มขึ้นระหวาง 1.5 – 4.5 องศาเซลเซียส (ราตรี 
ภารา  .2543: 130) 
  8. ปญหาทัศนวิสัย อากาศที่มีฝุนละออง ควันพิษจากทอไอเสียรถยนต หรือจากกิจกรรม
ของชุมชน  ปลองควันของโรงงานอุตสาหกรรม  หรือจากการเผาปาดังกรณีที่เกิดไฟไหมปาในอินโดนีเชีย
สงผลกระทบเปนวงกวางครอบคลุมพ้ืนที่ภาคใตของไทยหลายจังหวัด  ทั้งทางสุขภาพอนามัย  และทศันวสิยั
ไมดีอันเน่ืองมาจากหมอกควันที่แพรกระจาย   การเดินทางติดตอสื่อสาร หรือการทํางานภายใตหมอกควัน
หนาทึบตองใชไฟฟาหรือไฟหนารถ หรือกรณีของการเกิดไฟไหมอาคารสถานที่หรือที่พักอาศัย เพลิงจะสงบ
ลงได ควันไฟไดพุงกระจาย บรรยากาศในบริเวณดังกลาวมืดครึ้ม 
  

การปองกันแกไขปญหามลพิษทางอากาศ 
 1. การปลูกตนไม ตนไมจะชวยดัก หรือดูดซับมลพิษทางอากาศไวดังกรณีของฝุนละอองจะติดอยูที่
ใบและลําตน ทําใหลดการแพรกระจายของสารมลพิษไดเปนอยางดี นอกจากนี้ยังชวยควบคุมอุณหภูมิของ
อากาศใหพอเหมาะอีกดวย 
 2. การปองกันแกไขปญหามลพิษทางอากาศจากการจราจร  ทําไดหลายกรณีแลวแตมลพิษ  เชน 
การสงเสริมใหมีการลดปริมาณสารตะกั่วในน้ํามันเบนซินลงจนเหลือ  0.15 กรัม / ลิตร ในป พ.ศ. 2535 และ
เปลี่ยนน้ํามันเบนซินธรรมดาและเบนซินชนิดพิเศษเปนน้ํามันเบนซินไรสารตะกั่วใน    ป พ.ศ. 2537 และ 
พ.ศ. 2539 การลดปริมาณคารบอนมอนอกไซดดวยการติดตั้งอุปกรณกําจัดมลพิษ   เชน ติดตั้งเครื่องกรอง
ไอเสีย (Catalytic converter) (ราตรี  ภารา  .2543: 205) 
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 3. การปองกันแกไขปญหามลพิษทางอากาศจากโรงงานอุตสาหกรรมดวยการใชเครื่องกําจัด
อากาศเสียกอนปลอยออกจากปลองควัน เชน การใชเครื่องมือกําจัดฝุนแบบตาง ๆ ซึ่งอาจเปนแบบ Setting 
chamber (เก็บกักใหอากาศเขาในทางเดินหรือทอแคบ ๆ เพ่ือใหมีการเคลื่อนที่ชา  แลวเปดชองทางใหกวาง
ออก ฝุนก็จะตกลงดวยแรงโนมถวงของโลก) แบบ Wet scrubber (ปลอยอากาศเขาแลวฉีดน้ํา) การกําจัด
อากาศเสียที่เกิดขึ้นจากโรงงานยอยหินดวยการฉีดน้ํา หรือการทําใหเชื้อเพลิงเกิดการเผาไหมสมบูรณ 
 4. การใหความรูและขอมูลขาวสารแกประชาชน เกี่ยวกับการดูแลรถยนต   การใชเชื้อเพลิงในบาน
หรือมลพิษอ่ืน ๆ  เชน  การกําจัดมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลกระตุนใหประชาชนใช  รถจักรยานยนตสี่จังหวะ เปน
ตน   
 5. การใชมาตรการทางกฎหมาย เชน  การสั่งปดโรงงานในกรณีที่ไมทําตาม  ขอกําหนดการจับ    
รถยนตที่ปลอยควันดํา หรือเสียงดังเกินมาตรฐานกําหนด 
 6. มาตรการอื่น ๆ เชน การจัดระเบียบเมืองใหมีการบําบัดน้ําเสียที่ถูกตอง ขยะมูลฝอยมีการเก็บขน
ไมใหตกคางและมีการกําจัดที่ถูกวิธี การเก็บภาษีสินคาที่ทําใหอากาศเสีย เชน เครื่องปรับอากาศในอาคาร
และรถยนต (มีสารซีเอฟซี) ฯลฯ (ราตรี  ภารา.  2543: 205) 
 
 2.  ปญหามลพิษทางน้ํา  
 ราตรี  ภารา (2543) ไดใหความหมายของ มลพิษทางน้ําไววา หมายถึง น้ําที่เส่ือมคุณภาพ หรือน้ํา
ที่มีคุณภาพเปลี่ยนแปลงไป เน่ืองจากมีสิ่งแปลกปลอมที่ไมพึงปรารถนาปนเปอนทําใหเกิดความเสียหายตอ
การใชประโยชน 
 รวีวรรณ  ชินะตระกูล (2540) ไดใหความหมายของ มลพิษทางน้ําไววา หมายถึง น้ําที่มีสารมลพิษ
ปนเปอน เกิดขีดจํากัด หรือน้ําที่มีสมบัติเปลี่ยนไปจากธรรมชาติ จนทําใหมนุษย สัตว และพืช ไดรับ
อันตรายทั้งโดยทางตรงและทางออม 
 มีชัย  วรสายัณห  (อางอิงจาก สุรีรัตน หม่ันขยันกิจ.  2536) ไดใหความหมาย ของมลพิษทางน้ํา 
หรือนํ้าเสียไววา หมายถึง ภาวะที่น้ําเสื่อมคุณภาพ    หรือมีคุณสมบัติเปลี่ยนไปจากเดิม   เนื่องจากมี      
สิ่งแปลกปลอมเจือปนอยูจนไมสามารถที่จะนํามาใชประโยชนอยางเดิมได เพราะขาดระบบกําจัดน้ําทิ้งจาก
ชุมชน   โรงงานอุตสาหกรรม  และพ้ืนที่เกษตร  กอนที่จะระบายลงสูแหลงธรรมชาติ ทําใหปริมาณของสาร
มลพิษมากเกินขีดความสามารถของแหลงน้ํานั้น ๆ จะรองรับได 
 สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 117) ไดใหความหมายของมลพิษทางน้ําไววา มลพิษทางน้ํา หมายถึง น้ําที่
คุณภาพเปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากมีสิ่งเจือปนมากจนไมเหมาะสมที่จะใชประโยชน 
 จากการใหความหมายของนักวิชาการพอสรุปไดวา มลพิษทางน้ํา หมายถึง น้ําที่เสื่อมคุณภาพ หรือ
น้ําที่มีคุณภาพเปลี่ยนแปลงไป เน่ืองจากมีสิ่งแปลกปลอมที่ไมพึงปรารถนาปนเปอนทําใหเกิดความเสียหาย
ตอการใชประโยชนเพราะขาดระบบกําจัดน้ําทิ้งจากชุมชน โรงงานอุตสาหกรรม และพ้ืนที่เกษตร กอนที่จะ
ระบายลงสูแหลงธรรมชาติ 
  

สาเหตุที่กอใหเกิดปญหามลพิษทางน้ํา  
 อํานาจ  เจริญศิลป (2540: 51-53) กลาววา สาเหตุที่ทําใหเกิดน้ําเสียมี 6 ประเภท คือ  
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 1. เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เชน สัตวถายมูลทิ้งไวบนดิน เม่ือฝนตกลงมาจะชะลางมูลสัตว
เหลานั้นไหลลงไปยังแหลงนํ้า พืชที่ตายหรือสลัดใบ ใบพืชที่รวงหลนทับถมอยูบนพ้ืนดินนํ้าฝนจะชะลางเอา
ซากพืชเหลานั้นลงไปแชขังในแหลงน้ําดวย 
 2. เกิดจากสิ่งโสโครกและสิ่งปฏิกูลตาง ๆ ไดแก เศษอาหาร ขยะมูลฝอย ของเสียที่มนุษยขับถาย
ออกมา สิ่งเหลานี้ถาปลอยทิ้งลงไปในแมน้ําลําคลองจะทําใหน้ําเสียเกิดขึ้น นอกจากนี้ผงซักฟอกตาง ๆ ที่ใช
ทําการซักลาง เม่ือปลอยลงไปในน้ําจะทําใหเกิดน้ําเสียเชนเดียวกัน 
 3. การเลี้ยงสัตว สัตวเลี้ยงที่อยูตามคอก เชน หมู เปด ไก หรือสัตวเลี้ยงที่ปลอยเปนฝูงตามทุงหญา 
เชน วัว ควาย แพะ แกะ เปนตน สัตวเหลานี้จะมีสวนทําใหน้ําเสีย เชน ฝูงสัตวเวลาปลอบลงไปกินนํ้าและ
อาบนํ้าตามแมน้ําลําคลองหรือหนองบึงตาง ๆ นั้น จะทําใหดินบริเวณชายฝงพังทลาย อันเปนเหตุทําใหน้ํา
ขุน ในขณะที่สัตวลงไปอาบน้ําและกินน้ําในแหลงนํ้ามันจะถายสิ่งสกปรกสิ่งโสโครกลงไปดวย ทําใหน้ําเสีย
เกิดขึ้น 
 4. การทําเหมืองแร เน่ืองจากน้ําไปใชฉีดหรือหลอลื่นเครื่องจักรในการขุดแรธาตุจะขุนขน ซึ่งนํ้าจะมี
พวกดินโคลน ดินตะกอน กรวดทรายไหลลงมาสูลําน้ํา 
 5. การทําการเกษตรผิดวิธี เชน การทําไรเลื่อนลอย การเพาะปลูกตามภูมิประเทศที่มีความลาด
เอียง แตไมทําการเพาะปลูกตามขั้นบันได   หรือการเพาะปลูกแบบรองที่เปนแนวขวางกั้นความลาดเอียง
ของ    ภูมิประเทศ การไมรูจักปลูกพืชคลุมดินหรือการปลูกพืชบางชนิดที่สามารถปองกันการพังทลายของ
ดินเม่ือ ฝนตกลงมา เชน มันสําปะหลัง เปนตน 
 6. โรงงานอุตสาหกรรม นับวาเปนสาเหตุใหมและทําใหเกิดปญหามากในกลุมประเทศอุตสาหกรรม 
และแมแตกลุมประเทศที่กําลังพัฒนาการอุตสาหกรรมก็ตาม โดยโรงงานอุตสาหกรรมจะปลอยพวกของเสีย
ตาง ๆ รวมทั้งแรธาตุบางชนิดไปกับน้ําที่ระบายออกจากโรงงานอุตสาหกรรม การสะสมของแรธาตุและความ
สกปรกตาง ๆ ในลําน้ํามีมากขึ้น ปญหาน้ําเสียก็จะเกิดขึ้นซ่ึงนับวาเปนการสูญเสียเกี่ยวกับน้ําที่ยิ่งใหญมาก 
น้ําเสียที่เกิดจากโรงงานอตุสาหกรรมมี 6 ประเภท คือ  
  6.1 สารที่ลอยได ไดแก สารที่ทําใหเกิดฟองชนิดตาง ๆ เม่ือมีฟองของสารเหลานั้นอยูเหนือ
ผิวนํ้า ทําใหอากาศไมสามารถปะทะกับผิวนํ้าได   อันเปนเหตุทําใหออกซิเจนเขาไปรวมตัวกับน้ํามีปริมาณ
ลดนอยลง ในที่สุดออกซิเจนที่อยูในน้ําก็จะคอย ๆ ลดลงตามลําดับเม่ือเวลาเปลี่ยนไป สารสารที่ทําใหเกิด
ความเสียหายเหลานี้ ไดแก น้ํามันชนิดตาง ๆ เศษขี้เลื่อย เศษผลไมจากโรงงานผลไมกระปอง เปนตน 
  6.2 สารที่ตกตะกอนได   เศษผงทั้งหลายที่ตกตะกอนอยูในน้ํา   รวมทั้งฝุนละอองตาง ๆ ที่
จมนํ้าดวย  เศษถาน  ละอองแร  ของเหลานี้จะไมละลายน้ํา  ดังน้ัน  เม่ือของพวกนี้ปลอยออกจาก          
โรงงานอุตสาหกรรมกอนที่จะทําใหมันตกตะกอนเสียกอน ก็จะทําใหมีสารพวกนี้ผสมอยูในแหลงนํ้าเปน
จํานวนมาก 
  6.3 สารประเภทคอลลอยด เปนพวกสารประกอบหรือสารผสมที่ไมตกตะกอนงาย ๆ เชน 
น้ําทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมที่มีแปงผสมอยู จากโรงงานอาหาร โรงงานเศษกระดาษ และโรงงานทอผา 
เปนตน 
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  6.4 สารที่ เปนของแข็ง ละลายน้ําได สวนมากเปนพวกเกลือ แรธาตุจากโรงงาน
อุตสาหกรรมเคมี หรืออาจจะเปนเกลือแรธรรมชาติที่รวมตัวกันเปนกอน สารเหลานี้อาจจะเปนสารอินทรีย
หรือ อนินทรีย ก็ได และอาจละลายน้ําได หรืออาจจะเปนของแข็งที่ละลายน้ําไดบางสวน 
  6.5 สารมีพิษ สิ่งโสโครกทั้งหลายที่ทิ้งปะปนหรือละลายอยูในน้ํา บางทีจะมีสารที่มีพิษปน
อยู เม่ือสะสมกันมากเขาถึงขนาดจะเปนภัยแกมนุษยหรือสัตวที่ดื่มกินเขาไป สารมีพิษ 3 อยาง คือ อารซีนิก 
เบริลเลียม และโครเมียม ถาไปรวมกับสารที่มีกัมมันตภาพรังสีพวกไฮโดรคารบอนที่มีอยูในน้ําแลว จะทําให
เกิดโรคมะเร็งจากน้ําโสโครกได สารพวกปรอทอินทรียก็นับวาเปนอันตรายตอมนุษย 
  6.6 สารจําพวกเลนและโคลน คือ ของแข็งที่รวมตัวกันเปนกอน มีลักษณะคลายกับแปง 
โคลน อนินทรีย ซึ่งเปนพวกที่เกิดจากโรงงานเคมี โรงงานทําสี โรงงานทํากระจก เปนตน  
 สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 121) ไดจําแนกสาเหตุที่กอใหเกิดปญหามลพิษทางน้ํา ดังนี้ 
 1. น้ําทิ้งจากครัวเรือนและชุมชน (Domestic wastewater) ไดแก น้ําเสียหรือ น้ําทิ้งจากครัวเรือน 
ตลาด อาคาร รานคา สถานที่ราชการ โรงพยาบาล โรงแรม ฯลฯ อันเกิดจากกิจกรรมในการดํารงชีวิตของ
มนุษย เชน การชําระรางกาย การซักเสื้อผา การลางภาชนะ การประกอบอาหาร การลางรถ การทําความ
สะอาด องคประกอบของน้ําทิ้งเหลานี้สวนมากเปนสารอินทรียจําพวกเศษอาหาร คราบไขมัน สบู 
ผงซักฟอก อุจจาระ ปสสาวะ 
 2. น้ําทิ้งจากโรงงาน   (Industrial wastewater)  ไดแก  น้ําทิ้งที่มาจากกระบวนการตาง ๆ ของ
ระบบการผลิตในอุตสาหกรรม เชน น้ําที่ใชลางวัตถุดิบ การลางเครื่องจักร น้ําทิ้งจากหมอตมนํ้า น้ําที่ใช
ระบายความรอนหรือหลอเย็น (Cooling water)  แลวระบายลงสูแหลงนํ้า    หรืออาจเปนน้ําทิ้งที่ผานการ
บําบัด   ขั้นตนดวยกระบวนการบําบัดทางกายภาพ (การกรอง) การบําบัดทางชีวภาพ น้ําเสียที่ออกจาก
โรงงานนี้มีคุณสมบัติแตกตางกัน  ซึ่งขึ้นกับชนิดของโรงงาน เชน โรงงานผลิตสับปะรดกระปองจะมี
สารอินทรียเปนองคประกอบมาก  โรงงานผลิตกรดจะมีสารอนินทรียเปนองคประกอบมาก โดยเฉพาะ
โรงงานน้ําตาล แปงมัน และโรงงานผลิตเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลจะระบายน้ําทิ้งทําใหแหลงนํ้าเนาเสียหรือ
จะระบายน้ํารอนที่ใช   หลอเย็นเครื่องจักรลงสูแหลงนํ้าทําใหน้ํารอนขึ้น ป พ.ศ. 2537 กองตรวจสิ่งแวดลอม
โรงงานไดตรวจสอบระบบบําบัดน้ําทิ้งและระบบขจัดมลพิษทางอากาศตามโรงงานอุตสาหกรรมใน
กรุงเทพมหานคร  และตางจังหวัด พบวามีโรงงานที่กอปญหามลพิษหรือมีลักษณะไมถูกตองตาม
พระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ. 2535 และประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม จํานวน 26 แหง  
 3. น้ําทิ้งจากการเกษตรและการกสิกรรม (Agricultural wastewater)  ไดแก   น้ําที่ไหลผานพื้นที่
เพาะปลูกลงสูลําน้ํา  องคประกอบของนํ้าทิ้งชนิดนี้สวนใหญจะมีสารอนินทรียจําพวกปุย  สารอินทรียจาก 
ซากพืชและวัสดุเหลือใชจากการเกษตร   ยาฆาแมลงหรือยาปราบวัชพืชตาง ๆ  ปะปนอยูดวย รวมทั้ง      
ดินตะกอนที่ถูกพัดพามากับนํ้า ซึ่งทําใหน้ํามีการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพที่เห็นไดชัดเจนขึ้น 
 4. จากแหลงอ่ืน ๆ เชน จากการทําเหมืองแร จากอุบัติเหตุเรือลมหรือเรือแตก หรือเรืออับปางดวย
เหตตุาง ๆ หรือการระบายสิ่งปฏิกูลจากชุมชนที่อยูในเรือ เปนตน 
 จะเห็นไดวาจากการทําการเกษตรแผนใหมที่มุงเนนการเพาะปลูกใหเกิดผลผลิตจํานวนมาก เพ่ือ
ตอบสนองความตองการของผูบริโภค  จัดเปนตัวทําลาย   และกอใหเกิดปญหาดาน    สิ่งแวดลอมมากกวา
การ พังทลายของผิวดิน   สาเหตุเน่ืองจากสารพิษ   ยาฆาแมลง  ปุย ที่ถูกปลอยหรือฉีดสูผิวดินในวงกวาง 
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เม่ือ ฝนตกลงมาก็จะชะลางสารเหลานี้ลงสูที่ต่ํากวาคือ แหลงน้ํา ขณะเดียวกันกระบวนการผลิตใน
อุตสาหกรรม และกิจกรรมในชีวิตประจําวันของมนุษยก็จะมีการปลอยสารเคมีตาง ๆ ออกมา และปลอยลงสู
แหลงน้ํา เม่ือนํ้าเหลานั้นถูกปลอยรวมกันจะไหลลงสูทะเล แตเม่ือเกินขีดความสามารถที่จะรองรับไวแลว    
สิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ ในทะเลก็ถูกทําลาย มีผลตอหวงโซอาหารซึ่งกลายเปนแหลงสะสมสารพิษ   ทายสุดก็
ยอนกลับมาสูมนุษยตามธรรมชาติดวยระบบหวงโซอาหาร (ราตรี ภารา.  2543: 210) 
 นอกจากนี้มลวัตถุจากการทําเหมืองแร ตามชายฝงและน้ําทิ้งจากเหมืองจะทําใหเกิดตะกอนดิน อาจ
มีสารเคมี กรด ดาง และคราบน้ํามัน ทําใหแหลงนํ้าขุนขนหรือเนาเสียไดเชนกัน การขนถายน้ํามันเชื้อเพลิง
และวัตถุมีพิษทางเรือ ลักลอบทิ้ง หรือการเกิดอุบัติเหตุทางทะเลทําใหเกิดปญหาคราบน้ํามันและการ
ปนเปอนของสารพิษในแหลงน้ําไดเชนกัน  เชน  ป พ.ศ. 2538   เกิดคราบน้ํามันตามผิวน้ําทะเลตามแถบ
ชายหาด บางแสน พัทยา สัตหีบ และระยอง ทําความเสียหายแกพืชและสัตวน้ําเค็ม การเลี้ยงสัตวน้ํา 
ตลอดจนการ ทองเที่ยวเปนอยางมาก (สวัสดิ์  โนนสูง.  2543: 121) 
 
 ผลกระทบของน้ําเสียที่มตีอสิ่งแวดลอม 
 โยธิน  สุริยพงศ  (ม.ป.ป.: 234)  จําแนกผลกระทบที่เกิดจากมลพิษทางน้ําไว  5 ประเภท คือ  
 1. ผลกระทบตอสภาพแวดลอม น้ําเสียมีผลกระทบตอปาชายเลน แหลงปะการัง และนกน้ําชนิด   
ตาง ๆ โดยเฉพาะปาชายเลน และแหลงปะการังน้ันมีความสําคัญมากตอระบบนิเวศนในพื้นที่ชายฝง โดย
เปนแหลงเพาะปลูกพันธุ และเปนที่อยูอาศัยของสัตวน้ําและพืชนํ้ามากมายหลายชนิด นอกจากนี้ยังมี
ผลกระทบตอสภาพชายหาดและอุทยานแหงชาติทางทะเลซึ่งเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญของประเทศ 
 2. ผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชน   โดยอาจทําใหเกิดการระบาดของโรคติดตอได   
เน่ืองจากมีโรคติดตอหลายชนิดที่เกิดจากน้ําสกปรก เชน โรคทองรวง อหิวาห บิด และไทฟอยด เปนตน  
นอกจากนี้โลหะหลักและสารเปนพิษตาง ๆ ที่ปนเปอนในน้ํา จะเปนอันตรายตอมนุษยทั้งทางตรงและ
ทางออม 
 3. ผลกระทบตอการผลิตนํ้าเพื่อการบริโภค เม่ือแหลงน้ําเกิดการเนนาเสียคาใชจายในการผลิตนํ้า
เพ่ือใหไดน้ําที่มีคุณภาพไดตามเกณฑมาตรฐานของการใชตองเพ่ิมมากขึ้น 
 4. ผลกระทบตอการประมง เม่ือแหลงนํ้าเสื่อมคุณภาพลงจะมีผลตอการดํารงชีวิตของสัตวน้ํา อาจ
ทําใหสัตวน้ําตายโดยทันทีหรือลดจํานวนลงเนื่องจากไมสามารถดํารงชีวิตอยูและแพรพันธุได รวมทั้งจะเกิด
อันตรายตอมนุษยดวยถานําสัตวจากแหลงน้ํานั้นมาบริโภค 
 5. ผลกระทบในดานความสวยงามและการพักผอนหยอนใจ แมน้ําลําคลอง ชายทะเล และแหลงน้ํา
อ่ืน ๆ ที่สวยงาม เม่ือเกิดความเนาเสียสกปรกก็จะสงผลกระทบตอการทองเที่ยว และการพักผอนหยอนใจ
ของมนุษย นอกจากจะเกิดความไมนาดูแลว อาจกอใหเกิดปญหากลิ่นเหม็นรบกวนสรางเหตุรําคาญได 
 สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ (2533: 38) กลาววาผลกระทบที่เกิดจากมลพิษทางน้ํา
มีดังนี้ 
 1. ทําใหเกิดการสูญเสียการใชประโยชนจากแหลงนํ้า น้ําเสียเปนอันตรายตอการอุปโภค บริโภค 
และไมสามารถนําน้ํามาใชเพ่ือการเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม 
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 2. ทําใหเกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ น้ําเสียจะมีสารเคมีหรือสิ่งปฏิกูลตาง ๆ ปะปนอยูซึ่งอาจจะ
มีอันตรายตอสัตวน้ํา ทําใหตายหรือสูญพันธุได 
 3. เปนแหลงเพาะพันธุของเชื้อโรค และโรคระบาดหลายชนิด 
  

สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 123 - 124) จําแนกผลกระทบที่เกิดจากมลพิษทางน้ําไว 6 ดาน คือ 
 1. ดานสาธารณสุข ทําใหเกิดการเพาะพันธและแพรกระจายของเชื้อโรค  เชน เชื้อบิด ไทฟอยด 
อหิวาตกโรค หรือที่เคยเกิดขึ้นแลวคือ โรคมินามาตะ ผลกระทบของน้ําเสียทางสาธารณสุขไดใช Coliform 
bacteria เปนดัชนี  (indicator) สําหรับการตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําทิ้ง น้ําเสีย น้ําดื่ม หรือนํ้าในแหลงน้ํา 
 2. ทําใหเกิดความเดือดรอนรําคาญ  และทําลายสุขภาพ  เน่ืองจากกลิ่นเหม็น ที่เกิดขึ้นจากน้ําเสีย 
 3. ดานทัศนียภาพ  น้ําเสียทําลายความสวยงามตามธรรมชาติ ทําใหการใชน้ําเพื่อการพักผอน
หยอนใจหมดสิ้นไป  เน่ืองจากน้ําที่มีกลิ่นเหม็นหรือสีเปลี่ยนแปลงไป  ทําใหลดความสวยงาม  กอใหเกิด
ความนา รังเกียจ  รําคาญ   เปนอันตรายตอสุขภาพของประชาชน    ในที่สุดจะมีผลกระทบตออุตสาหกรรม
การ    ทองเที่ยว 
 4. ผลกระทบตอระบบนิเวศทางน้ําและที่เกี่ยวของ ทําใหระบบนิเวศนเกิดความไมสมดุล เน่ืองจาก
น้ําเสียทําลายองคประกอบทางกายภาพ  ชีวภาพ  และการทําลายหวงโซอาหารของ แหลงน้ําและอื่น ๆ  
 สําหรับกรณีการเกิดผลกระทบที่เรียกวา  Over – eutrophication คือ   การที่มี   แรธาตุมากเกินไป
ในแหลงนํ้า เชน จากกิจกรรมการสารซักฟอก ปุย หรือเน่ืองจากสารอินทรียที่ผานการยอยสลายเปลี่ยนเปน
สารอินทรียจําพวก ไนไตรท ไนเตรต ฟอสเฟต ซึ่งเปนธาตุอาหารที่ดีของพืชนํ้าเชนเดียวกับพืชบก ทําใหพืช
น้ําเกิดการแพรพันธและเพ่ิมจํานวนอยางรวดเร็ว เกิดผลกระทบตอสัตวน้ําในเวลากลางคืน   สุดทายพืชนํ้า
เกิดการเนาเปอย (โดยเฉพาะพืชนํ้าที่ไมคอยไดรับแสงแดด) และตอมาเกิดการเนาเสียขึ้น 
 5. ผลกระทบตอการประมงและเศรษฐกิจ เน่ืองจากการเนาเสียของน้ําเกิดจากการทํางานของจุลชีพ
พวกหนึ่งที่ตองการออกซิเจนเพ่ือการหายใจ ถามีอินทรียสารมากก็จะมีการยอยสลายมากขึ้น และออกซิเจน 
ก็จะลดปรมิาณลงไปไดมากดวย ผลของการลดลงของออกซิเจนมีผลกระทบโดยตรงตอสัตวน้ําที่อาศัยอยูใน
บริเวณนั้น เม่ือสัตวน้ําลดจํานวนลง เน่ืองจากไมสามารถดํารงชีวิตและแพรพันธุไดตามธรรมชาติ ทําให
เกิดผลเสียทางเศรษฐกิจในอันดับตอมา 
 6. ดานการเกษตร น้ําเสียสวนใหญเปนนํ้าทิ้งที่มีความเปนกรดคอนขางสูง และมีปริมาณสารอินทรีย
สูง หรือมีสารพิษปะปนอยู ทําใหน้ําที่ใชเพาะปลูกไมเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืช 
 นอกจากผลเสียที่กลาวมาแลวยังมีผลเสียที่เกิดจากมลพิษทางน้ําอีกมากมาย  เชน เปนอันตรายตอ
สุขภาพของมนุษยและสิ่งมีชีวิตอ่ืน อันตรายจะตางกันตามชนิดของน้ําเสีย เชน การดื่มและใชน้ําเนาเสียหรือ
น้ําที่มีเชื้อโรคมักทําใหเปนโรคระบบทางเดินอาหาร โรคทองรวง อหิวาห บิด หรือไทฟอยด    
 

 แนวทางปองกันและแกไขปญหามลพิษทางน้ํา 
รวีวรรณ  ชินะตระกูล (2540: 24) ไดเสนอแนวทางปองกันและแกไขปญหามลพิษทางน้ําไว  2 

ประเภทใหญ ๆ คือ 
 1. การแกไขปญหาเฉพาะหนา  
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 2. การแกไขและการปองกันระยะยาว ซึ่งประเภทหลังน้ีเปนเรื่องที่ตองพิจารณากันโดยละเอียด 
ดังนี้ 
  2.1 การศึกษาและตรวจสอบเสนฐานคุณภาพสิ่งแวดลอมของแหลงนํ้า ไดแก การเก็บขอมูล
พ้ืนฐานของตัวอยางคุณภาพสิ่งแวดลอม รวมทั้งการแพรกระจายของสารมลภาวะในปจจุบันวาอยูในขั้นใด  
เชน   ขอมูลเกี่ยวกับภาวะทางฟสิกส  มีอุณหภูมิ  ความขุน  ความลึกของน้ํา การหมุนเวียนของกระแสน้ํา  
ขอมูลทางสภาวะทางเคมี  ไดแก  ความเค็ม  ความเปนกรดและเบส  ปริมาณแรธาตุชนิดตาง ๆ รวมทั้ง   
ธาตุอาหาร  ขอมูลสภาวะทางชีวภาพ   ไดแก ผลผลิตของสัตวน้ําชนิดตาง ๆ พืชน้ําและแพลงกตอนชนิด
ตาง ๆ  ขอมูลเหลานี้จะถูกใชเปนหลักเปรียบเทียบกับขอมูลที่จะเก็บไดตอไปในอนาคต    ดังน้ัน  การ
สํารวจเก็บขอมูลเพื่อวางเสนฐานจะตองตรวจโดยละเอียด โดยใชเวลาตั้งแต 2 ถึง 10 ป แลวจึงใชขอมูล
ดังกลาวมาทําการประเมินวางเสนฐานได เม่ือไดวางเสนฐานแลวก็จะตองมีการตรวจทุกปวา มีสารมลภาวะ
หรือตัวประกอบสิ่งแวดลอมชนิดใดบางที่มีแนวโนมวาเปลี่ยนไปในทิศทางที่จะกอใหเกิดผลกระทบตอแหลง
น้ํา ถามีก็ตองรีบดําเนินการแกไขปญหาตอไป นอกจากนี้เสนฐานคุณภาพสิ่งแวดลอมยังเปนขอมูลเบื้องตน
ที่จะถูกใชประกอบการพิจารณาการวางมาตรการคุณภาพน้ําตอไปดวย 
  2.2 การวางมาตรฐาน วิธีการวิเคราะหคุณภาพสิ่งแวดลอม และเปรียบเทียบผลการ
วิเคราะหเพ่ือความถูกตองเปนสิ่งจําเปนเพ่ือใชสนับสนุนการศึกษาและการตรวจเสนฐาน ขอมูลของคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมที่จะถูกใชในการวางเสนฐานนั้นจะตองเปนขอมูลที่มีความถูกตอง ฉะน้ัน วิธีวิเคราะหธาตุออกไป 
ผลการวิเคราะหโดยใชตัวอยางมาตรฐานเดียวกัน (Standard sample) การผิดพลาดขึ้นก็จะไดมีการแกไข
วิธีการใหดีขึ้น ขอมูลที่ไมถูกตองก็จะไมถูกนํามาใชพิจารณาการวางเสนฐานของคุณภาพสิ่งแวดลอม 
  2.3 การแลกเปลี่ยนขอมูล การศึกษาเสนฐานคุณภาพสิ่งแวดลอมของแหลงนํ้านั้น มีความ 
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการเปรียบเทียบและแลกเปลี่ยนขอมูลกันระหวางประเทศ หรือระหวางภูมิภาค    
ในขณะน้ีประเทศที่กําลังพัฒนาไดมีการตื่นตัวในเรื่องการศึกษาและวิจัยมลพิษในแหลงนํ้า แตมีอุปสรรคบาง
ประการ เชน ขาดผูมีความรูความชํานาญและเครื่องมือในการศึกษาวิจัย ฉะนั้นถาหากมีการพัฒนา
การศึกษาและวิจัยในดานนี้แลว ก็ควรจะไดมีการจัดตั้งศูนยแลกเปลี่ยนขอมูลในเรื่องสิ่งแวดลอมของแหลง
น้ํา  
  2.4 การประเมินผลกระทบ โดยวิธีการทดสอบทางชีวภาพ ธาตุหรือสารประกอบ รวมทั้งตัว
ประกอบอ่ืน ๆ ของสิ่งแวดลอม ถามีการแปรผันเชนเพิ่มขึ้นหรือลดลงยอจะกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตที่
อาศัยอยูในบริเวณนั้น ดังน้ัน จึงมีความจําเปนที่มนุษยจะตองรูถึงผลกระทบดังกลาวตอสิ่งมีชีวิตโดยวิธีการ
ทดสอบทางชีวภาพ ซึ่งเปนการศึกษาและวิจัยในหองปฏิบตัิการ ขอมูลที่ไดจากการทดสอบนี้จะมีประโยชน
ในการที่จะนําไปใชประกอบการพิจารณาการวางมาตรฐานคุณภาพน้ําในเวลาตอมา 
  2.5 การประเมินผลกระทบทางนิเวศวิทยาในแตละพ้ืนที่ที่มีปญหา นอกจากขอมูลเสนฐาน
คุณภาพสิ่งแวดลอมและขอมูลเกี่ยวกับการประเมินผลโดยวิธีทดสอบทางชีวภาพแลว ขอมูลที่ไดจากการ
ประเมินผลทางนิเวศวิทยาในพื้นที่ที่มีปญหา ก็มีความสําคัญตอการที่จะถูกใชประกอบการพิจารณาการวาง
มาตรฐานคุณภาพน้ํา  ขอมูลชนิดนี้ไดจากความเปนจริงที่เกิดขึ้นในพื้นที่ที่มีปญหามลพิษ ยกตัวอยาง เชน 
น้ําเสียในแมน้ําแมกลอง ขอมูลที่ได ไดแก ปริมาณ BOD ในน้ํา และปริมาณการละลายของออกซิเจนในน้ํา
ขั้นที่จะฆาปลาได รวมทั้งขอมูลที่มีประโยชนชนิดอ่ืน ๆ  
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  2.6 การวางมาตรฐานคุณภาพน้ํา การพิจารณาวางมาตรฐานคุณภาพน้ําจะตองอาศัย
ขอมูลที่ไดจากการศึกษาและวิจัยตามขอ  2.5 การพิจารณาขอมูลในขอ 2.2,2.4, และ 2.5 นี้ ทําใหทราบวา
ความเขมขนของธาตุและสารประกอบระดับใดหรือตัวประกอบสิ่งแวดลอมในชั้นใด  ที่จะใชผลการพิจารณา
ดังกลาวนี้กําหนดมาตรฐานคุณภาพน้ําที่ทุกฝายตองยอมรับ มาตรฐานคุณภาพน้ําที่ไดตั้งขึ้นมาแลว จะมี
ประโยชน  2  ประการ ประการแรกใชเปนหลักเปรียบเทียบขอมูลตาง ๆ ที่จะเก็บไดในอนาคต เพ่ือพิจารณา
วาคุณภาพน้ําในขณะนั้นเลวลงหรือไม  ประการที่  2 ใชเปนหลักในการพิจารณาการวางมาตรฐานการ
ควบคุมการปลอยของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมและแหลงชุมชน 
  2.7 การศึกษาแหลงตนกําเนิดของมลสาร วิถีทาง และปริมาณ เม่ือไดทําการวางมาตรฐาน
คุณภาพน้ําแลว ขั้นตอนตอไป ไดแก การศึกษาแหลงตนกําเนิดของมลสาร ในเร่ืองนี้อาจทําการจําแนกน้ํา
ทิ้งและน้ําโสโครกออกเปนประเภทตาง ๆ  ตามผลเสียที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดลอม  แลวทําการเก็บขอมูล
ปริมาณ  น้ําทิ้งและน้ําโสโครกเหลานี้ที่ถูกปลอยลงมาในแหลงน้ําแหงใดแหงหน่ึงในแตละวัน รวมทั้ง
การศึกษาวิธีการแพรกระจายดวยวาเปนไปในรูปใด การปลอยนํ้าทิ้งและน้ําโสโครกเปนแบบลงเปนจุด 
(Point sources) หรือกระจาย (Non – point sources) ขอมูลเหลานี้จะเปนประโยชนในการที่จะใช
ประกอบการพิจารณาการวางมาตรฐานการควบคุมการปลอยนํ้าทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมและบานเมืองใน
หัวขอตอไป 
  2.8 การวางมาตรการควบคุมและแกไขปญหามลภาวะ เม่ือไดทําการวางมาตรฐานคุณภาพ
น้ําแลว และไดมีการศึกษาแหลงของมลสาร รวมทั้งปริมาณที่ถูกปลอยลงไปในแหลงน้ําในแตละวันแลว ก็จะ
ทําใหสามารถวางมาตรการควบคุมการปลอยนํ้าทิ้งและน้ําโสโครกจากโรงงานและแหลงชุมชนได มาตรฐาน
คุณภาพน้ําจะถูกใชเปนบรรทัดฐานในการพิจารณา สวนปริมาณน้ํา อัตราการไหล และอัตราการเจือจางตาม
ฤดูกาล จะเปนตัวแปรที่ถูกนําเขามาพิจารณารวมกันกับอัตราการปลอยนํ้าทิ้ง ทําใหทราบวาการปลอยน้ําทิ้ง
หรือนํ้าโสโครกลงในแหลงน้ํานั้น ควรจะอยูในระดับใดจึงไมทําใหมลสารหรือตัวประกอบสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ สูง
กวาคุณภาพน้ําที่กําหนดไว การควบคุมนํ้าทิ้งจากโรงงานหรือนํ้าโสโครกจากแหลงชุมชนนี้จะตองมีกฎหมาย
สนับสนุน และควรมีบทบาทลงโทษที่โรงงานจะตองปฏิบัติเม่ือไดประกาศใชมาตรการควบคุมเหลานี้ เชน ถา
มีน้ําทิ้งหรือนํ้าโสโครกที่มีความเขมขนและปริมาณมาก ก็จะตองมีกี่จัดสรางระบบการบําบัดน้ําทิ้งและน้ํา
โสโครกขึ้นภายในโรงงานและแหลงชุมชน 
  2.9 การประเมินผล การจัดการในสิ่งใดสิ่งหน่ึงก็ตาม หากไมมีการประเมินผลแลวก็จะทําให
ไมทราบวาการจัดการนั้นไดผลดีมากนอยเพียงไร การประเมินผลในเรื่องการจัดการสิ่งแวดลอมน้ีอาจทําได
โดยใชขอมูลการตรวจเสนฐานคุณภาพสิ่งแวดลอมของแหลงนํ้าในขอ 4.2.2.2.1 ซึ่งมีการตรวจสอบทุกปมา
ประกอบการพิจารณา ถาหากพบวาคุณภาพสิ่งแวดลอมไดมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ไมดี เชน เกิน
มาตรฐานคุณภาพน้ําที่วางไวอาจยังไมเหมาะสม ควรไดรับการแกไขตอไปใหดีกวาเดิม 
  อํานาจ  เจริญศิลป (2540: 53 - 55) ไดกลาวถึงการแกปญหามลพิษทางน้ําไววากระทําได
หลายวิธี ดังนี้ 
  1. ใหความรูแกประชาชน ประชาชนทั่วไปควรมีสวนชวยในการแกปญหาน้ําเสีย ดังนั้นจึง
ควรชี้แจงและแนะนําใหประชาชนไดทราบถึงภัยที่เกิดขึ้นจากน้ําเสีย ใหรูจักทําทางระบายน้ําของตนเองขึ้น
ใช รูจักเก็บและกําจัดขยะมูลฝอย รวมทั้งสิ่งปฏิกูลตาง ๆ ดวยวิธีการที่ถูกตอง 
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  2. การกําจัดน้ําสกปรกจากแหลงชุมชน วิธีการกําจัดสิ่งสกปรกตาง ๆ ตามยานชุมชนนั้น 
ถาเปนของแข็งควรแยกเก็บไวตางหาก อยาเทลงปะปนในน้ํา สวนที่เปนสิ่งสกปรกตาง ๆ ที่ลอยอยูในน้ํานั้น
กอนที่จะปลอยนํ้าทิ้งลงในแหลงน้ําควรทําใหสะอาดกอนโดยวิธีการตาง ๆ ดังตอไปน้ี 
   2.1 การทําใหเจือจาง เชน การใสผงคลอรีนลงในน้ําสกปรก แลวจึงปลอยนํ้าลงสู
แหลงน้ํา ทั้งนี้เพ่ือใหความสกปรกของน้ําเจือจางและเกิดการฟอกตัว เพ่ือใหน้ําสะอาดในทางธรรมชาติตอไป 
   2.2 การกําจัดน้ําสกปรกจากถังสวม ในสภาพปจจุบัน ประชาชนที่อาศัยอยูตามริม
ฝงแมน้ํามักจะถายสิ่งปฏิกูลตาง ๆ รวมทั้งอุจจาระและปสสาวะลงในน้ํา เพ่ือความสะดวกและประหยัดเงินใน
การตองเสียคาใชจายเพ่ือจางเทศบาลมาดูดสวมที่เต็ม การกระทําดังกลาวจะทําใหเกิดน้ําเสียจากสิ่งปฏิกูล
มากขึ้น การใชวิธีการกําจัดน้ําสกปรกจากถังสวมนั้น อาจจะทําไดโดยวิธีการปลอยนํ้าใหไหลไปตามทอ
ระบายที่สรางไวใตดิน ทอที่วางไวนี้จะมีการเจาะรูเปนระยะ ๆ ไว เม่ือนํ้าไหลไปตามทอก็จะคอย ๆ ซึมลงสู
พ้ืนดินเบื้องลาง 
   2.3 ทําบอซึมซับรับนํ้าสกปรก เปนวิธีการกําจัดน้ําเสียอีกวิธีหน่ึง โดยการขุดหลุม
ใหลึกประมาณ 2-5 เมตร แลวคอยกอดวยอิฐ แบปูนใสหิน กรวด และทรายไวในหลุมที่ขุดนั้นเพ่ือใหน้ํา
สกปรกซึมผานไปได 
  3. การเพิ่มปริมาณนํ้าลงในแหลงน้ํา น้ําที่ปลอยลงมาเสริมนี้จะชวยใหความเขมขนของ
ความสกปรกในน้ําลดนอยลง ในชวงฤดูแลงความสกปรกของน้ําตามแมน้ําลําคลองจะมีอัตราสูงมากถามีการ
เพ่ิมระดับน้ําใหสูงขึ้น แลวจึงคอย ๆ ระบายน้ําออกไปใหเขากับจังหวะนํ้าขึ้นนํ้าลง สิ่งสกปรกตาง ๆ จะไหล
ลงสูทะเลไดอยางสะดวกและรวดเร็ว ซึ่งจะไมตกตะกอนคางจนทําใหน้ําเสียเกิดขึ้นในแมน้ําลําคลองได 
  4. การกําจัดน้ําสกปรกจากเหมืองแร วิธีการแกไขอยางงาย ๆ คอื ทําเขื่อนปดกั้นทางน้ําไว
ไมใหน้ํานั้นไหลลงสูแมน้ําลําคลอง หรือการขุดบอพักน้ําสกปรกไวจากน้ันก็ใชสารตาง ๆ  เชน สารสมกวน
เพ่ือทําใหน้ําตกตะกอนกอนจะปลอยนํ้าลงไปในแหลงน้ํา 
  5. การกําจัดน้ําเสียที่เกิดจากการเลี้ยงสัตว ไมควรปลอยใหสัตวลงไปด่ืม หรือวายน้ําเลนใน
แหลงนํ้า ถาจะใชน้ําเพื่อใหสัตวด่ืมหรืออาบ ควรทําบอหรือสระแยกตางหาก แลวสูบนํ้าจากแหลงนํ้านั้นขึ้น
ไปขังแชเอาไว 
  6. การกําจัดน้ําเสียจากโรงงงานอุตสาหกรรม อาจทําไดดังตอไปน้ี 
   6.1 ปลอยใหน้ําสกปรกระเหย โดยการปลอยนํ้าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมขังไว
ในบอหรือสถานที่ที่เตรียมไว จากนั้นปลอยใหน้ํานั้นคอย ๆ ระเหยไปและปลอยใหสารที่ผสมอยูในน้ํา
ตกตะกอนแหง อยูในสถานที่ทําไว แลวก็คอยนําสารเหลานั้นไปทิ้งยังบริเวณอื่นตอไป 
   6.2 โดยการแยกเอากากออก หลังจากนั้นก็จะนําเอาน้ําที่แยกเอากากของสิ่ง
สกปรกออกมาแลวผสมสารเคมี เพ่ือทําใหน้ําสะอาดแลวจึงปลอยนํ้านั้นลงในแหลงน้ําตอไป 
   6.3 ใสสารเคมีเพ่ือทําใหสิ่งสกปรกในน้ําตกตะกอน เชน ของเสียที่ผสมอยูในน้ําที่มี
ฤทธิ์เปนกรด เม่ือเติมสารที่เปนดางลงไป จะทําใหสารเหลานั้นมีสภาพเปนกลาง แลวจึงปลอยนํ้าลงสูแหลง
น้ําตอไป วิธีนี้จะใชในโรงงานทอผา และโรงงานทํากระดาษ เปนตน 
   6.4 การเติมอากาศ วิธีการแบบนี้ทําโดยการพนนํ้าขึ้นไปเปนฝอยในอากาศ เพ่ือจะ
ใหอากาศรวมตัวกับน้ํามากยิ่งขึ้น หรืออาจจะใชอากาศพนเขาไปใตน้ํา เพ่ือจะใหจํานวนอากาศออกซิเจนใน
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น้ําเพิ่มมากขึ้น ทั้งน้ีเพ่ือจะใหพวกจุลินทรียเล็ก ๆ เพาะตัวและเจริญเติบโตในน้ําอยางรวดเร็ว และมี
จํานวนมากพอที่จะชวยทําลายสิ่งสกปรกในน้ําได 
   6.5 ทําน้ําใหเย็นเสียกอนที่จะปลอยลงแหลงนํ้า โรงงานอุตสาหกรรมสวนใหญจะใช
น้ําชวยในการระบายความรอน ดังน้ัน นํ้าที่ปลอยออกจากโรงงานอุตสาหกรรม แมวาบางครั้งจะไมมีสารที่
ทําใหน้ําเสีย แตน้ํามีอุณหภูมิสูงถาปลอยใหน้ําชนิดนี้ลงในแหลงนํ้า จะทําใหนิเวศวิทยาของสัตว และพืช ที่
อาศัยอยูในน้ําเสียไป พืชและสัตวบางชนิดอาจจะตายได 
   6.6 ไมควรเทสารเคมีท่ีมีพิษลงในแหลงนํ้า เชน สารจากผงซักฟอก ยากําจัด
ศัตรูพืช ยาฆาเชื้อโรค ยาสระผม และของเสียอ่ืน ๆ เพราะสารเหลานี้จะทําลายแบคทีเรีย พืชและสัตวซึ่ง
เปนตัวการสําคัญที่จะชวยกําจัดสารสกปรกที่อยูในน้ํา 
   6.7 การใชน้ําหมุนเวียน เปนการนําเอาน้ําทิ้งแลวมาใชใหเปนประโยชน หรือชวย
แกปญหานํ้าโสโครก โดยใหตะกอนที่แขวนลอยมากับนํ้าสกปรกตกตะกอนลงยังบริเวณกนถังพัก    ไขมัน
ตาง ๆ ที่ผสมอยูในน้ําจะลอยอยูขางบน จากนั้นน้ําก็จะสงไปยังถังสําหรับยอยที่อยูใตดิน ในถังเหลานี้
แบคทีเรียก็จะชวยทําใหปฏิกิริยาการสลายตัว เม่ือปฏิกิริยาหมดแลว น้ํานั้นก็จะสงไปตามทอลงสูทะเลตอไป 
  สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม (2543: 911) กลาวถึงแนวทางการแกปญหาน้ําเสีย
ไวดังนี้ 
  1. ควรจัดใหมีการรวบรวมขอมูลคุณภาพน้ําในแหลงนํ้าสายหลักและสาขาตาง ๆ อยาง
ตอเนื่องมีระบบระเบียบเพ่ือสะดวกตอการสืบคน และสามารถวางแผนการแกไขไดทนัทวงที 
  2. ควรจัดใหมีการสงเสริมและสรางความเขาใจเกี่ยวกับปญหาที่เกิดจากผลกระทบของ     
มลพิษทางน้ําตอมนุษยและสิ่งแวดลอม เพ่ือใหประชาชนมีจิตสํานึกและตระหนักในปญหาดังกลาวมากขึ้น 
  3. ควรใหเจาหนาที่ทุกฝายที่เกี่ยวของมีการประสานงานที่ดี เพ่ือลดปญหาการทํางาน
ซ้ําซอน ซึ่งจะทําใหสูญเสียงบประมาณ โดยเปลาประโยชน 
  4. ระดมกําลังความคิด และความรูของผูเชี่ยวชาญในหลาย ๆ ดานในการนําเอาเทคโนโลยี
ใหม ๆ มาใชปรับปรุงในการงานสะดวกรวดเร็วและไดผลดีมีประสิทธิภาพ 
  5. นโยบายใดที่จําเปนตองจัดการเรงดวน ควรมีการจัดสรรงบประมาณโดยเร็วและพอเพียง
โดยตองมีการดําเนินงานอยางจริงจังและตอเนื่อง 
  6. ควรใหมีการเขมงวดในกฎระเบียบ ขอบังคับ ตลอดจนบทลงโทษสําหรับผูที่กอใหเกิด
ปญหามลพิษทางน้ําอยางจริงจัง เชน จัดใหมีนโยบายรับผิดชอบผูกอใหเกิดมลพิษทางน้ํา 
  จากขอมูลดังกลาวพอจะสรุปแนวทางในการแกปญหาน้ําเสียไดวา สภาพปญหาตาง ๆ 
เกิดขึ้นสวนใหญ เน่ืองมาจากจํานวนประชากรที่เพ่ิมมากขึ้น และอยูอาศัยกันอยางหนาแนนจึงกอใหเกิด
ปญหาน้ําเสียจากชุมชนมากที่สุด นอกจากนี้ การดําเนินธุรกิจของภาคอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม ก็เปน
ปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดมลพิษในแหลงน้ํา ดังนั้นการควบคุม การปองกันและแกไข โดยการใหความรูแก
ประชาชน และเจาหนาที่ การตรวจสอบคุณภาพของแหลงนํ้าในแมน้ําสายหลัก การมีกฎระเบียบที่เขมงวด 
ในการลงโทษตอผูกระทําผิดนับวาเปนกุญแจสําคัญในการจัดการกับปญหามลพิษทางน้ําใหหมดไปในที่สุด 
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3.  ปญหามลพิษทางเสียง  
สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 139) ใหความหมายของมลพิษทางเสียงไววา มลพิษทางเสียง หมายถึง 

ภาวะที่มีเสียงดังเกินกวาปกติจนกอใหเกิดความรําคาญ หรือเกิดอันตรายตอระบบการไดยินของมนุษยและ
สัตว  

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2535: 68) ไดใหคําจํากัดความ มลพิษทางเสียง หมายถึง เสียงที่
ทําใหผูไดยินเกิดความรูสึกรําคาญทางดานรางกายและจิตใจ รวมทั้งเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติงาน 

สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ (2534: 1) ไดใหคําจํากัดความ  มลพิษทางเสียง 
หมายถึง เสียงที่ไมพึงปรารถนา โดยจะเกี่ยวของสัมพันธกับคนเราในดานความรูสึก ทัศนคติ ความเคยชิน
สวนตัว สิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ และเวลา 

จากความหมายของมลพิษทางเสียงดังกลาวขางตนพอสรุปความหมาย มลพิษทางเสียงไดวา 
มลพิษทางเสียง หมายถึง เสียงที่มีความดังเกินขนาด ซึ่งอาจสงผลใหผูที่ไดยินเสียงเกิดความรําคาญและมี
ความรูสึกที่ไมพึงปรารถนา อันมีผลกระทบตอดานอารมณ จิตใจ และสุขภาพรางกายของผูฟงได 

 
ประเภทของแหลงกําเนิดมลพิษทางเสียง 
อํานาจ  เจริญศิลป (2539: 605-606) กลาวถึง แหลงกําเนิดของมลพิษทางเสียงวา มี 2 ประเภท คือ 
1. แหลงกําเนิดเสียงที่ไมเคลื่อนที่ ไดแก 
 1.1 โรงงานอุตสาหกรรม เชน โรงโมบดและยอยหิน โรงเลื่อยไม โรงชุบและเคลือบโลหะ 
 1.2 สถานประกอบกิจการ เชน อูซอมและประกอบรถยนต อูซอมเรือ การเลื่อยไม การคาที่

ใชเครื่องขยายเสียง โรงหนัง 
 1.3 กิจกรรมอ่ืน ๆ เชน การระเบิดหิน การกอสราง การขุดเจาะ การขนถายสินคา 
2. แหลงกําเนิดเสียงที่เคลื่อนที่ ไดแก เสียงที่เกิดจากแหลงตอไปน้ี 
 2.1 ยานพาหนะทางบก เชน รถยนตสวนตัว รถบรรทุก รถประจําทางและรถจักรยานยนต 

2.2 ยานพาหนะทางน้ํา เชน เรือหางยาว เรือกล เรือยนตชายฝง 
2.3 ยานพาหนะทางอากาศ เชน เครื่องบิน เฮลิคอปเตอร 

รวีวรรณ ชินตระกูล (2540: 36-37) ไดกลาวถึงแหลงที่มาของมลพิษทางเสียงไว  4 ประการ ดังนี้ 
1. โรงงานอุตสาหกรรม   เปนแหลงของเสียงที่เกิดขึ้นเนื่องจากเครื่องยนต  เครื่องจักรขณะ 

เดินเครื่องทํางาน มีเสียงดังตั้งแต 60 – 120 เดซิเบล ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมในโรงงาน และชนิดของ
เครื่องจักรที่ใช เชน ถาโรงงานหลังคาเตี้ย    พ้ืนที่ไมกวางพอที่จะทําใหเกิดเสียงดังมาก ฝาผนังพ้ืนเพดาน
ฉาบดวยวัสดุที่ดูดเสียงไดดี จะทําใหลดความดังของเสียงลงได ชนิดของเครื่องจักรแตละประเภทมีความ
แตกตางกันมาก เชน เครื่องทอผาจะมีเสียงดังประมาณ 90 – 120 เดซิเบล เครื่องกรอดายประมาณ 82 – 
95 เดซิเบล   เครื่องกําเนิดไฟฟาประมาณ 95 – 120 เดซิเบล เสียงเหลานี้กอใหเกิดความรําคาญและเปน
อันตรายตอประสาทหู 
 2. ยานพาหนะทางบก ไดแก รถยนต จักรยานยนต รถบรรทุก สามลอเครื่อง ซึ่งมีจํานวนมากมาย 
เสียงจากยานพาหนะทางบกนี้ เกิดจากเครื่องยนต ระบบสงกําลัง และอุปกรณอ่ืน ๆ เสียงจากการ
สั่นสะเทือนเน่ืองจากสภาพถนน และเสียงที่เกิดจากการปะทะกันของลม 
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 3. เครื่องบินหรือเฮลิคอปเตอร มักจะเปนปญหาเกิดขึ้นกับเมืองใหญ ๆ ในบริเวณที่อยูอาศัยที่ใกล 
ๆ กับสนามบินและมีเครื่องบินขึ้นลงบอยครั้ง เชน เมืองใหญ ๆ ในตางประเทศ 
 4. เสียงจากเครื่องใชในบานเรือน ไดแก เครื่องตัดหญา เสียงวิทยุ โทรทัศน ฯลฯ ซึ่งมีระดับเสยีง
ประมาณ 60 – 70 เดซิเบล 

ราตรี  ภารา (2543: 238) ไดแบงประเภทของแหลงกําเนิดมลพิษทางเสียงออกเปน 5 ประเภท ดังนี้ 
1. การจราจรทางบก เชน ยวดยานพาหนะ   รถยนต   รถไฟ  รถบรรทุก จักรยานยนต 
2. การจราจรทางน้ํา เชน เรือยนต เรือหางยาว 
3. การจราจรทางอากาศ ไดแก เครื่องบินประเภทตาง ๆ เสียงของเครื่องบินที่บินขึ้น ลง และวิ่งตาม

ลานบินในสนามบิน เปนแลงเสียงรบกวนที่สําคัญอยางหนึ่ง เครื่องบินแตละชนิดจะใหเสียงแตกตางกัน เชน 
เฮลิคอปเตอรใบพัด ไอพน โดยเฉพาะเครื่องบินเจ็ตและไอพน เปนเครื่องบินที่ใหเสียงมีความถี่สูงมาก  

4. สถานประกอบการตาง ๆ ไดแก โรงงานตาง ๆ เชน โรงงานทอผา โรงงานเฟอรนิเจอร 
โรงงานผลิตเม็ดพลาสติก โรงงานผลิตเครื่องเหล็ก โรงกลึง โรงงานผลิตอุปกรณไฟฟา โรงงานชุบและขัด
โลหะ โรงพิมพ โรงงานทําน้ําแข็ง อูซอมรถยนต การกอสราง เชน เครื่องเจาะคอนกรีต เครื่องสูบนํ้า เครื่อง
ตอกเสาเข็ม เปนตน 

5. เสียงในชุมชนที่อยูอาศัยหรือธุรกิจการคา แหลงบันเทิงและสถานที่เริงรมยตาง ๆ เชน โรงแรม 
สถานอาบอบนวด ไนตคลับ เปนตน 
 สรุปไดวา แหลงที่มาของมลพิษทางเสียงนั้นสวนใหญเกิดจากมนุษยเปนผูกระทํา โดยเกิดจากการ
ใชยานพาหนะ การจราจร การทําอุตสาหกรรม การกอสราง และเสียงจากแหลงชุมชนตาง ๆ ท้ังสิ้น 

ปญหามลพิษทางเสียงในชุมชนทั้งในโรงงาน และนอกโรงงาน การสัญจร ที่อยูอาศัยเปนปญหา
สากลที่ทั่วโลกยอมรับและตระหนักกันวา จะตองดําเนินการอยางใดอยางหน่ึงที่จะควบคุมใหอยูในระดับ
ปลอดภัย เพราะเสียงน้ันมีอันตรายโดยตรงกับหูในแงของสุขภาพอนามัยเสียงแบงออกเปน 2 แบบ (ราตรี 
ภารา.  2543: 238) คือ  

1. เสียงอึกทึก หมายถึง เสียงที่เราไมตองการ ไมปรารถนา หรือเสียงที่ไมมีความไพเราะ นุมนวล 
ฟงแลวกระดางหู ซึ่งอาจเกิดขึ้นไดจาดแหลงกําเนิดเสียงชนิดเดียวกัน แตเกิดขึ้นนานๆ ติดตอกัน อาจเปน
เสียงทุม เสียงแหลมเล็ก หรือเสียงที่เกิดจากการกระแทกเปนจังหวะหรือเปนครั้งคราวกันก็ได ถาไดรับเปน
เวลานานอาจไปทําใหสุขภาพอนามัยเสื่อมและทําใหหูหนวกได หรือทําใหผูไดยินเกิดความรําคาญทั้งทาง
รางกายและจิตใจ หรือเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติงานของคนเรา 

2. เสียงสบอารมณ หมายถึง เสียงที่ฟงแลวทําใหเกิดความสบายใจ มีความสุข สามารถปฏิบัติงาน
ไดดียิ่งขึ้น 

ในแงของการกําเนิดอาจกลาวไดวา เสียงเปนพลังงานที่เกิดจากการสั่นสะเทือนของวัตถุและ
เคลื่อนที่ผานอณูของกาชในบรรยากาศ ผานมากระทบหูใหไดยิน เสียงมีคณุสมบัติเฉพาะตัว  2 ประการ คือ 

1. พิทซ (Pith) หรือความถี่ของเสียง (Frequency of sound) วัดเปน Cycle per second (cps) หรือ
คิดเปนหนวยที่เรียกวา Hertz (Hz) หรือ เฮิรท หรือ ครั้ง/วินาที    เสียงที่มีความถี่มากจะเปนเสียงสูง และที่
มีความถี่นอยจะเปนเสียงต่ํา   เสียงที่ระดับหูคนเราจะไดยินมีความถี่ระหวาง 20-20,000 Hz ขึ้นไป ความ
เสื่อมของสมรรถภาพของการไดยินจะเร่ิมตนเสียงที่ความถี่ 4,000 Hz (ราตรี ภารา.  2543: 239) 
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2.ความดังของเสียง (Intensity) เปนความหนักเบาของเสียงมีหนวยวัดเปนเดซิเบล (decibel หรือ 
dB) เสียงดังปกติที่มนุษยเราไดยินอยูในระดับความดัง 0 – 27 dB   และจะตองไมเกิน 35 dB แตจะรับได 
เปนชวง 0-120 dB ซึ่งเสียงที่มีความดังอันตรายคือตั้งแต 85 dB ซึ่งเปนเสียงที่ทําความรบกวนและเปน
อันตรายตอหูและอวัยวะอ่ืนถึงขั้นพิการได ถาเสียงดังเกินขนาด 160 dB จะทําใหแกหูทะลุ เชน เสียงระเบิด 

WHO หรือ องคการอนามัยโลก ( ราตรี  ภารา.  2543: 239) ไดกําหนดไววา เสียงที่เปนอันตราย 
หมายถึง เสียงดังเกิน  85  dB (A) ที่ทุกความถี่ ถาสัมผัสนาน ๆ 1 ชั่วโมง  

การไดยินของคนเรานั้น ตั้งตนตั้งแตมีคลื่นเสียงผานเขามาในหูชั้นนอก กระทบแกวหูกอใหเกิด
ความสั่นไหวของแกวหู ซึ่งเปนเยื่อบาง ๆ ขึงกั้นระหวางหูชั้นนอกและหูชั้นกลาง เม่ือแกวหูเกิดการ
สั่นสะเทือนแลว การสั่นสะเทือนนี้จะสงตอไปถึงกระดูกเล็ก ๆ ในหูชั้นกลาง  เร่ิมตั้งแตชิ้นที่ติดอยูกับแกวหู  
คือกระดูกฆอน ไปถึงกระดูกทั่งและกระดูกรูปโกลน  จากลักษณะและรูปรางของกระดูกเล็ก ๆ  3 ชิ้นน้ี เปน
ผลใหพลังสั่นสะเทือนนี้เพ่ิมมากขึ้น เม่ือมาถึงฐานกระดูกชิ้นสุดทายที่เปนประตเูปดไปสูหูชั้นใน ซึ่งมีลักษณะ
เปนกนหอยและเปนที่อยูของปลายประสาทรับเสียง พลังงการสั่นสะเทือนนี้จะเพ่ิมมากพอจนทําใหเกิด
พลังประสาทและเกิดพลังไฟฟา และมีการเปลี่ยนแปลงสารเคมี ซึ่งเปนผลใหมีการกระตุนของปลายประสาท
รับเสียงที่อยูบนเซลลขน เหลานั้น เสียงที่มีความถี่ตาง ๆ   กันจะกระตุนปลายประสาทในสวนตาง ๆ กัน 
(ราตรี ภารา.  2543: 240)  

 
ผลที่เกิดจากมลพิษทางเสียง  
กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2535: 69 - 70) กลาวถึงผลของมลพิษทางเสียงไวดังนี้ 
1. อันตรายตอระบบการไดยิน เน่ืองจากอวัยวะรับฟงเสียงมีขนาดเล็กและละเอียดออนมาก และมี 

การสั่นสะเทือนตลอดเวลาที่ไดยินเสียง ไมวาเสียงนั้นจะดังหรือเบา ซึ่งเสียงที่ดังมากเกินไป และดังอยูนาน 
จะทําใหกลามเน้ือฉีกขาด ทําลายเซลประสาท และปลายประสาททําใหเกิดอันตรายตาง ๆ ดังนี้ 

 1.1 หูตึงหรือหูอ้ือชั่วคราวได อาการนี้เกิดขึ้นเนื่องจากเสียงที่ดังนั้นยังไมดังมากและนาน
พอที่จะทําลายปลายประสาทและเซลประสาทอยางถาวรได 

 1.2 หูตึงและหูหนวกอยางถาวร เน่ืองจากเสียงที่ไดรับน้ันดังมากเกินไปจนถึงขั้นทําลาย
ปลายประสาทและเซลประสาทไปอยางถาวรทําใหสูญเสียการไดยินโดยไมอาจคืนดีไดอีก 

 1.3 อันตรายแบบเฉียบพลัน เปนอาการของหูหนวกที่เกิดขึ้นอยางเฉียบพลัน จากการไดรับ
ฟงเสียงที่ดังมากเกินไปจนทําใหปลายประสาทเซลประสาทและแกวหูฉีกขาดไปทันที เชน เสียงระเบิด เสียง
ประทัด เสียงฟาผา 

2. อันตรายและและเสียตอสุขภาพทั่วไปและจิตใจ ไดแก การรบกวน การนอนหลับทําใหเกิดความ
หงุดหงิดและรบกวนประสิทธิภาพในการทํางานจากการศึกษาพบวาเสียงที่ดังมาก ๆ และดังเปนครั้งคราว
ทําลายประสิทธิภาพในการทํางานไดมากกวาเสียงที่ดังติดตอกันตลอดเวลา ทําเกิดความลาชาในการ
ปฏิบัติงานและทาํใหความถูกตองของงานลดลงดวย 

ราตรี  ภารา (2543: 239) แบงประเภทของอันตรายจากเสียงเปน  2  ประเภท 
1. อันตรายตอการไดยิน  (Hearing damage)  เม่ือคนเราไดรับฟงเสียงดัง มาก ๆ เปนเวลานาน   

ติดตอกัน อาจทําใหเกิดอาการหูตึงหรือหูหนวกไดคือ ทําใหไมไดยินการพูดคุยแบบธรรมดา อาการหูตึงมี    
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2 รูปแบบ คือ (1) อาการหูตึงหรือหูอ้ือชั่วคราว เกิดจากการรับฟงเสียงที่มีระดับสูง  (ดังมาก) ในชวง
ระยะเวลาสั้น ๆ คนที่หูตึงชั่วคราว จะไมไดยินเสียงพูดคุยธรรมดาต่ํากวา  7  วัน หลังจากการไดพักจากการ
ฟงหรืออาจคืนดีหลังจากพัก 2 – 3 ชั่วโมงก็ได องคการพิทักษสิ่งแวดลอมแหงสหรัฐอเมริกา (EPA) ได
สรุปวา  ผูที่ไดรับฟงเสียงตลอด  24  ชั่วโมง  เฉลี่ยเกิน  70  เดซิเบลเอ จะกลายเปนคนหูตึงในเวลา  40  ป 
(ราตรี  ภารา.  2543: 242 - 243)  (2) อาการหูตึงหรือหูหนวกอยางถาวร  เกิดจากการรับฟงเสียงที่มี
ระดับสูงมาก  ติดตอกันไปนาน ๆ  จนถึงขั้นทําลายปลายประสาทของเซลลประสาทอยางถาวร ทําให
สูญเสียการไดยินและไมอาจกลับคืนดีก็ได ซึ่งสังเกตไดจากเดิมเสียงพูดคอย ๆ ก็ไดยินแลว เม่ือเกิดอาการหู
ตึงอยางถาวรจะตองพูดดังขึ้นจึงจะไดยิน  

2. อันตรายตอสุขภาพทั่วไปและจิตใจ  ไดแก  รบกวนการนอนหลับ  ทําใหระดับการนอนหลับ 
เปลี่ยนแปลงไป รบกวนการทํางานและประสิทธิภาพความถูกตองของงานสูญเสียไป รบกวนการ
ติดตอสื่อสาร ขัดขวางการไดยินอันตรายตาง ๆ เกิดความไมสะดวกในการพูดจาติดตอสื่อสารตาง  ๆ เกิด
ความไมสะดวกในการปฏิบัติงาน ทางดานสุขภาพทั่วไปทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา ทําใหเกิด
อาการออนเพลียทั้งรางกายและจิตใจ ปวดศีรษะ คลื่นไส อาเจียน หงุดหงิด มีความดันโลหิตสูง อาจทําให
เกิดโรคหัวใจบางชนิด ทําใหเกิดชีพจรเตนผิดปกติ เกิดอาการเกร็งของกลามเน้ือ รวมทั้งอาจเกิดโรค
ไทรอยดเปนพิษได ลักษณะของเสียงที่นับวาสําคัญในการเพ่ิมระดับความรําคาญ ไดแก ความดัง ยิ่งความ
ดังมาก ความรําคาญก็จะยิ่งเพ่ิมมากขึ้น และระดับเสียง เสียงสูงที่มีความถี่มากกวา 1500 Hz ใหความ
รําคาญมากกวาเสียงที่มีความถี่ต่ํา แตถาเสียงมีความถี่ต่ํากวา 100  Hz  จะสรางความรําคาญใหมากกวา
เสียงที่มีระดับปานกลาง (รวีวรรณ  ชินะตระกูล . 2540 : 37) 
 โยธิน  สุริยพงศ (ม.ป.ป.: 217 - 218) กลาวถึงผลกระทบของมลพิษทางเสียงไว 2 ประการคือ  
 1. อันตรายตอระบบการไดยิน ขึ้นอยูกับความดังของเสียง และเวลาในการรับฟง เชน เสียงที่ดังมาก
เกินไปและอยูในชวงระยะเวลาสั้น อาจทําใหเกิดอาการหูตึง หรือหูอ้ือชั่วคราวได แตถาหากไดรับฟงเสียงดัง
มากเกินไปเปนเวลานานพอสมควรอาจทําใหหูตึงและหูหนวกอยางถาวรโดยไมอาจคืนเปนปกติไดอีก 
สําหรับในกรณีที่ไดรับฟงเสียงดังมากเกินไปแบบเฉียบพลันอาจทําใหแกหูฉีกขาดได เชน เสียงระเบิด   
เสียงฟาผา เปนตน 
 2. อันตรายตอสุขภาพทั่วไปและจิตใจ ไดแก 
  2.1 ทําใหเกิดความรําคาญจากเสียง ทําใหรูสึกหงุดหงิดไมสบายใจเกิดความเครียดทาง
ประสาท อาจทําใหเกิดโรคจิตหรือโรคประสาทไดงาย 
  2.2 รบกวนตอการพักผอนนอนหลับ  
  2.3 ทําใหเกิดความเครียดมาก ซึ่งจะมีผลทําใหเกิดโรคบางอยาง เชน โรคตอมไทรอยดเปน
พิษ หรือโรคแผลในกระเพาะอาหาร เน่ืองจากมีกรดหลั่งในกระเพาะอาหารมากเกินไป 
  2.4 ทําใหประสิทธิภาพการทํางานลดลง เชน ทํางานไดชาลง คุณภาพดอยลง ปริมาณ
ผลผลิตลดลง เปนตน 
  จะเห็นไดวา มลพิษทางเสียงกอใหเกิดอันตรายตอมนุษยในหลาย ๆ ดาน เชน อันตรายตอ
ระบบการไดยิน และอันตรายตอสุขภาพ ซึ่งสงผลกระทบตอสภาพจิตใจของมนุษย ทําใหประสิทธิภาพใน
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การทํางานตาง ๆ ลดลง ดังนั้น การหามาตรการปองกันและแกไขมลพิษทางเสียงจึงมีความสําคัญและ
จําเปนอยางยิ่ง 
 

แนวทางการปองกันแกไขปญหามลพิษทางเสียง 
ราตรี  ภารา (2543: 243) ไดอธิบายถึงหลักการควบคุมปองกันเสียงไวดังนี้ 
1. การปองกันที่ตนเสียง เชน จัดหาเครื่องมือที่มีเสียงเบามาแทนหรือปรับปรุงแกไขเครื่องมือที่มี

เสียงดังใหลดนอยลงจนเปนที่ปลอดภัย 
2. การปองกันทางที่เสียงผาน โดย 
 2.1 ใชผนังกั้น อุปกรณที่ เปนตนกําเนิดเสียงหรือหุมทับ    ซึ่ ง มักจะใชแผนตะกั่ ว             

หรือแผนไวนิล – ตะกั่ว ทั้งนี้ตองคํานึงถึงคุณสมบัติของตะกั่วใหไดมาตรฐาน 
 2.2 การใชฉนวนหรืออุปกรณหุมเสียง หุมสวนที่เปนทางผานของเสียง เปนวิธีการหุมไมให

ทอตาง ๆ สั่นไปตามเครื่องจักรกลนั้น (ดวยการหุมทอ เชน หุมทอสงของเหลว) ซึ่งอาจใชผานวม ผาใยแกว 
หรือแผนไวนอลคลอไรด 

 2.3 การใชวัสดุบุผนังเก็บเสียงสะทอน  ทําไดโดยใชแผนไฟเบอรกลาส แผนกระเบื้อง      
อะคูสติคบุหุมสวยผนัง ฝา และเพดานของโรงงาน 

 2.4 ติดเครื่องเก็บเสียง หรือออกแบบทอเก็บเสียงชนิดพิเศษเขาที่ ทอไอเสียของรถยนต 
 2.5 ติดตั้งเครื่องจักรไวบนวัตถุที่กันสะเทือนและเสียงดังได 
3. การปองกันที่ตัวบุคคล  
 3.1 ใชเครื่องปองกันที่วัตถุบคุคล   คือการใชเครื่องปองกันหู ที่ใชมี 3 แบบ  
  3.1.1 เครื่องอุดหู (Ear plug) ใชสอดเขาไปในรูหู ซึ่งอาจเปนวัตถุที่ทําจากพลาสติก 

และยาง ขี้ผึ้ง ฝาย เครื่องอุดหูชนิดพลาสติกและยางจะลางทําความสะอาดไดงายกวา ราคาถูกกวา เครื่อง 
อุดหูชวยลดเสียงไดประมาณ 25 – 30 dB เหมาะสําหรับเสียงในระดับ 115 – 120 dB  

  3.1.2 เครื่องปดหู (Ear muff) เปนเครื่องครอบปดทั้งหูที่ผูใชสามารถเลือกขนาดให
พอเหมาะกับศีรษะจึงจะไดผลเต็มที่ นวมที่รองหูชนิดบรรจุน้ํา หรือของเหลวปองกันเสียงไดดีกวาชนิด
พลาสติก หรือฟองน้ํา เครื่องปดหูสามารถลดเสียงไดดกีวาเครื่องอุดหูประมาณ 10 – 15 dB เหมาะสําหรับ
เสียงขนาด 130 – 135 dB 

  3.1.3 หมวก (Helmet) เปนหมวกซึ่งปกติใชเปนเครื่องปองกันศีรษะแตในบางกรณี
สามารถประยุกตมาใชโดยวัตถุประสงคเพ่ือปองกันเสียงไดดวย 

 3.2 ลดระยะเวลาที่ตองการทํางานอยูกับเสียงในวันหน่ึง ๆ ใหนอยลงโดยการสลับใหทํางาน
อยางอ่ืนที่ไมเกี่ยวของกับเสียงบาง 

 3.3 แยกคนงานท่ีไมทํางานเกี่ยวของกับเสียงหรือเครื่องจักรที่มีเสียงดังออกไปจากงานที่
เกี่ยวของกับเสียงดัง เพ่ือลดปริมาณคนงานที่เสี่ยงตออันตรายจากเสียงดัง 

 3.4 ทําการทดสอบการไดยินในคนงานที่เกี่ยวของกับเสียงดังทุกคน โดยตรวจกอนทํางาน
และระหวางการทํางานเปนระยะ ๆ เพ่ือคนหาอาการผิดปกติที่อาจเกิดขึ้นกับคนงาน 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2535: 70) กลาวถึงแนวทางการแกไขมลพิษทางเสียงไวดังนี้ 
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1. กําหนดและบังคับใชมาตรฐานระดับเสียงและความสั่นสะเทือน 
2. จัดใหมีการสํารวจและตรวจสอบเสียงตามแหลงกําเนิดเสียงและยานชุมชนตาง ๆ เปนประจํา 
3. แกไขปรับปรุงมาตรฐานและวิธีการตรวจสอบเสียงใหสอดคลองกับสภาวะแวดลอมและกาลเวลา 
4. กําหนดมาตรการปองกันเสียงรบกวนที่เกิดจากสถานประกอบการตาง ๆ งานกอสรางซอมแซม  

รื้อและสรางถนน 
5. สนับสนุนสงเสริมใหมีการศึกษา วิจัย ประชุมและสัมมนาเกี่ยวกับเสียง ตลอดจนการเผยแพร 

ความรูเรื่องเสียงแกประชาชน 
 รวีวรรณ  ชินตระกูล (2540: 40 - 42) กลาวถึงแนวทางการแกไขมลพิษทางเสียงไวดังนี้ 
 1. ปองกันเสียงที่แหลงกําเนิดเสียง เชน ใชรถยนตที่อยูในสภาพดี มีการทํางานของเครื่องยนต
คลองตัว จะชวยลดเสียงจากการทํางานของเครื่องยนตลงได นอกจากนี้ผูขับขี่ยวดยานพาหนะตาง ๆ ควรมี
มารยาทในการจับขี่ กลาวคือไมเรงเครื่อง บีบแตรโดยไมจําเปนไมออกรถหรือหยุดอยางกระทันหันดวย
ความคึกคะนอง 
 2. ปองกันทางที่เสียงผาน เสียงจะเดินทางไดตองผานตัวกลาง เชน อากาศ ดังน้ัน ถาสรางอุปกรณ
ที่จะชวยดูดกลืนหรือกีดขวางคลื่นเสียงขณะที่กําลังเคลื่นที่ในตัวกลางไดก็จะเปนการลดความดังของเสียง     
รบกวนลงได 
 3. ปองกันผูรับฟง เปนวิธีการที่ทําไดงายมาก ลงทุนนอย ทําไดโดย 
  3.1 ใสเครื่องปองกันเสียงในขณะปฏิบัติงานอยูใกลเสียงดัง 
  3.2 มีการผลัดเปลี่ยนตัวผูปฏิบัติงาน กลาวคือผูที่ปฏิบัติงานอยูใกลเครื่องจักรที่มีเสียงดัง
มากนั้น ไมควรไดรับฟงเสียงเปนเวลานาน เพราะจะทําใหเกิดอันตราย ซึ่งแกไขโดยจํากัดจํานวนชั่วโมงการ
ทํางาน มีคนงานอีกชุดหนึ่งมาปฏิบัติงานแทน 
 4. การกําหนดมาตรการอื่น ๆ เชนการจัดระบบการจราจรใหมีความคลองตัว การกําหนดอายุการใช
งานของยานพาหนะบางประเภท การจัดใชยานพาหนะประเภทอื่นที่ไมกอใหเกิดเสียงรบกวน 
 5. การออกกฎหมายและใชกฎหมายควบคุมเสียงรบกวนอยางเครงครัด เชน กําหนดความดังจาก
ยานพาหนะไวไมเกิน 90 เดซิเบล เสียงอันเกิดจากเครื่องจักรดังไมเกิน 85 เดซิเบล เสียงดังจากสถาน
เริงรมยไมเกิด 85 เดซิเบล 
 6. ใหการศึกษาแกประชาชน เพ่ือกระตุนใหทราบถึงสาเหตุและผลเสียจากมลพิษทางเสียงกระตุนให
ประชาชนมีสํานึกที่จะรวมกันปองกันและแกไขมลพิษทางเสียง 
 จากแนวทางการปองกันแกไขมลพิษทางเสียงที่กลาวมาขางตน  พอสรุปไดวา ควรมีการกําหนด
มาตรการควบคุมระดับเสียงใหพอเหมาะกับพ้ืนที่ตาง ๆ  ควรมีการตรวจสอบสถานประกอบการ            
และแหลงกําเนิดเสียงอ่ืน ๆ อยูอยางสม่ําเสมอ รวมทั้งควรมีการใหความรูแกประชาชนใหทราบถึงสาเหตุ
และผลเสียของมลพิษทางเสียง เพ่ือใหตระหนักถึงอันตรายที่จะเกิดขึ้นตอสวนรวม 

4. ปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 
 จตุพร  บุนนาค (2540: 99 - 102) ไดใหความหมายของขยะวา หมายถึงสิ่งของที่เสื่อมคุณภาพ 
ชํารุด หรือหมดสภาพการใชงาน ซึ่งถูกทิ้งมาจากบานเรือน ที่พักอาศัย รานคา ที่ทํางาน ตลาด โรงงาน
อุตสาหกรรม และอ่ืน ๆ  ประกอบดวย  เศษอาหาร  กระดาษ  เศษแกว  พลาสติก  ของใชชํารุด  ซากพืช  
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ซากสัตว    เศษสิ่งกอสราง ของมีคม สารเคมี เปนตน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับแหลงที่มา และปจจัยอ่ืน ๆ เชน 
ฤดูกาล อุปนิสัย และจิตสํานึกของประชาชน ปญหาในเรื่องขยะเปนปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นพรอมกับการ
เติบโตของสังคม และนับวันจะกลายเปนปญหาใหญโตขึ้นเรื่อย ๆ  

สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 144) ใหความหมายของขยะมูลฝอยไววา ขยะมูลฝอย หมายถึง สิ่งของเหลือ
ทิ้งจากกระบวนการผลิตและอุปโภคบริโภคซึ่งเสื่อมสภาพจนใชการไมได หรือไมตองการใชแลว บางชนิด
เปนของแข็งหรือกากของเสีย มีผลเสียตอสุขภาพทางกายและจิตใจเนื่องจากความสกปรก เปนแหลงเพาะ
เชื้อโรค ทําใหเกิดมลพิษ และทัศนะอุจาด 

ขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล เปนปญหาที่สําคัญประการหนึ่งของชุมชน หากขยะมูลฝอยและ 
สิ่งปฏิกูลไมไดรับการเก็บและกําจัดที่ถูกวิธี เปนสาเหตุหน่ึงที่ทําใหเกิดปญหาดานการสาธารณสุข ความไม
เปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง รวมทั้งปญหามลพษิในดานอ่ืน ๆ เชน ปญหานํ้าเสีย ปญหาอากาศเสีย 
เปนตน   ปญหาเกิดขึ้นเน่ืองจากการขาดแคลนเครื่องจักรอุปกรณ   และกําลังคนเพื่อเก็บและกําจัดซึ่งไม
เพียงพอกับปริมาณที่เพ่ิมมากขึ้น ในแตละวันตามการขยายตัวของประชากรและเศรษฐกิจของประเทศ     
(รวีวรรณ ชินะตระกูล .  2540: 45) 
 จากการใหความหมายของขยะมูลฝอยขางตน พอสรุปไดวา ขยะมูลฝอย หมายถึง   สิ่งของที่เสื่อม
คุณภาพ ชํารุด หรือหมดสภาพการใชงาน ซึ่งถูกทิ้งมาจากบานเรือน ที่พักอาศัย รานคา ที่ทํางาน ตลาด   
โรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งเสื่อมสภาพจนใชการไมได   หรือไมตองการใชแลวมีผลเสียตอสุขภาพทางกายและ
จิตใจ 

สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 145) ไดจําแนกขยะมูลฝอยออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ 
1. จําแนกตามพิษภัยที่เกิดขึ้นกับมนุษยและสิ่งแวดลอมมี 2 ประเภท คือ 

1.1 ขยะทั่วไป  หมายถึง ขยะมูลฝอยที่มีอันตรายนอย ไดแก พวกเศษอาหาร 
เศษผา พลาสติก เศษหญาและใบไม ฯลฯ 

1.2 ขยะอันตราย เปนขยะที่มีภัยตอคนและสิ่งแวดลอม อาจมีสารพิษ ติดไฟหรือ 
ระเบิดงาย ปนเปอนเชื้อโรค เชน ไฟแช็กแกส กระปองสเปรย ถานไฟฉาย แบตเตอรี่ หรืออาจเปนพวกสําลี
และผาพันแผลจากสถานพยาบาลที่มีเชื้อโรค 
 2. จําแนกตามลักษณะของขยะ 
  2.1 ขยะเปยกหรือขยะสด มีความชื้นปนอยูมากกวารอยละ 50 จึงติดไฟไดยากสวนใหญ
ไดแก เศษอาหาร เศษเนื้อ เศษผักและผลไมจากบานเรือน รานจําหนายอาหาร และตลาดสด รวมทั้งซากพืช
และซากสัตวที่ยังไมเนาเปอย  ขยะประเภทนี้ทําใหเกิดกลิ่นเนาเหม็นเนื่องจากแบคทีเรียยอยสลายอินทรีย
สาร นอกจากนี้ยังเปนแหลงเพาะเชื้อโรคโดยติดไปกับแมลง หนู และสัตวอ่ืนที่มาตอมหรือกินอาหาร 
  2.2 ขยะแหง คือ สิ่งเหลือใชที่มีความชื้นนอย จึงไมกอใหเกิดกลิ่นเหม็น จําแนกได 2 ชนิด 
คือ 
   2.2.1 ขยะที่เปนเชื้อเพลิง เปนพวกที่ติดไฟได เชน เศษผา เศษกระดาษ หญา 
ใบไม และกิ่งไมแหง 
   2.2.2 ขยะที่ไมเปนเชื้อเพลิง ไดแก เศษโลหะ เศษแกว และเศษกอนอิฐ 
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สาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาขยะมูลฝอย 
1. ความมักงายและขาดความสํานึกถึงผลเสียที่จะเกิดขึ้น เปนสาเหตุที่พบบอยมากซึ่งจะเห็นไดจาก

การทิ้งขยะลงตามพื้นหรือแหลงน้ําโดยไมทิ้งลงในถังรองรับที่จัดไวให   และโรงงานอุตสาหกรรมบางแหง   
ลักลอบนําสิ่งปฏิกูลไปทิ้งตามที่วางเปลา 
 2. การผลิตหรือใชสิ่งของมากเกินความจําเปน เชน ผลิตสินคาที่มีกระดาษหรือพลาสติกหุมหลายชัน้ 
และการซื้อสินคาโดยหอแยกหรือใสถุงพลาสติกหลายถุง ทําใหมีขยะปริมาณมาก 
 3. การเก็บและทําลายหรือนําขยะไปใชประโยชนไมมีประสิทธิภาพ จึงมีขยะตกคางกองหมักหมม
และสงกลิ่นเหม็นไปทั่วบริเวณจนกอปญหามลพิษใหกับสิ่งแวดลอม  
 ผลเสียที่เกิดจากขยะมูลฝอย 
 ขยะมูลฝอยกอใหเกิดปญหาตอมนุษยและสิ่งแวดลอมหลายประการ คือ 

1. ทําใหเกิดทัศนะอุจาด คือ และดูสกปรก ขาดความเปนระเบียบเรียบรอย เปนที่นารังเกียจแกผู   
อยูอาศัยในบริเวณใกลเคียงและผูพบเห็น โดยเฉพาะนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 
 2. เปนแหลงเพาะและแพรเชื้อโรค โดยเฉพาะขยะติดเชื้อจากสถานพยาบาล และขยะเปยกที่
แบคทีเรียทําหนาที่ยอยอาหาร เชื้อโรคตามขยะจะแพรไปกับน้ํา แมลง หนู และสุนขัที่มีตอมหรือคุยเขี่ย เชน 
เชื้อที่ทําใหเกิดโรคอหิวาห ไทฟอยด และโรคบิด 
 3. ทําใหดินเสื่อมและเกิดมลพิษ เพราะจะทําใหพ้ืนดินสกปรก ดินมีสภาพเปนเกลือ ดาง กรด หรือมี
สารพิษที่เปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตในดิน ตลอดจนทําใหสมบัติทางกายภาพของดินเปล่ียนแปลงไป เชน 
โซเดียมทําใหเน้ือดินแตกรวน 
 4. ทําลายแหลงนํ้า ขยะที่ตกในแหลงนํ้าลําคลองและทอระบายน้ําจะทําใหแหลงน้ําตื้นเขิน การไหล
ของน้ําไมสะดวกจึงเกิดสภาวะน้ําทวมไดงาย ทําใหเกิดมลพิษทางน้ําในลักษณะตาง ๆ  เชน ทําใหน้ําเนา  
น้ําเปนพิษ น้ําที่มีเชื้อโรค และน้ําที่มีคราบน้ํามัน ซึ่งไมเหมาะกับการใชอุปโภคบริโภค สิ้นเปลืองคาใชจายใน
การปรับปรุงคุณภาพ เปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตโดยเฉพาะพืชและสัตวน้ํา 
 5. ทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ เพราะการเผาขยะทําใหเกิดควันและขี้เถา การหมักหมมและเนา
สลายของขยะจะกอใหเกิดกาชพิษและกลิ่นเหม็น 
 6. กอความรําคาญและบั่นทอนสุขภาพอนามยั เปนผลจากการเกิดทัศนะอุจาด กาชพิษ กลิ่นเหม็น 
เปนแหลงเพาะเชื้อโรค ตลอดจนการเกิดมลพิษทางน้ําและอากาศ 
 7. ทําใหเกิดอัคคีภัย เน่ืองจากขยะหลายชนิดติดไฟไดงาย โดยเฉพาะเมื่อแหง 
 8. สรางปญหาในการจัดการ เชน ตองเสียคาใชจายในการรวบรวมและกําจัด 
 
 การปองกันและแกไขปญหาขยะมูลฝอย 
 1. สงเสริมใหมีการลดปริมาณขยะมูลฝอยเพื่อลดภาระในการจัดการ ตัวอยางไดแก 

1.1 กาํหนดมาตรฐานของผลิตภัณฑใหมีความทนทานหรือมีอายุการใชงานนาน ลดการ 
ผลิตชิ้นสวนที่ทําใหเกิดขยะโดยไมจําเปน เชน ลดปริมาณกระดาษหรือพลาสติกหอหุมสินคา สงเสริมใหมี
การนําวัสดุใชแลวมาเวียนใชมากขึ้น เชน ขวดกระปอง โลหะ อะลูมิเนียม กระดาษ พลาสติก เพ่ือประหยัด
คาใชจายในการเก็บทําลายและเปนการประหยัดทรัพยากรอีกดวย 
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  1.2 มีมาตรการในการเรียกคืนสิ่งที่ใชบรรจุผลิตภัณฑเพ่ือนํามาใชประโยชน 
  1.3 พิจารณาการเก็บภาษีมลพิษจากผูที่กอใหเกิดขยะในสิ่งแวดลอม 
 2. รณรงคใหประชาชนมีจิตสํานึกในการรวมมือกันแกปญหา ซึ่งไดแก 
  2.1 ลดการใชผลิตภัณฑที่สลายตัวยากและกอปญหาไดนาน เชน พลาสติกและโฟม แมขยะ
สองชนิดนี้จะมีอันตรายโดยตรงตอมนุษยนอยแตจะกอปญหาใหกับส่ิงแวดลอมไดมาก เพราะพลาสติกตอง
ใชเวลาประมาณ 400 ป (สวัสดิ์  โนนสูง.  2543: 148) จึงจะสลายตัวไปตามธรรมชาติ ในกรณีของโฟมนั้น 
นอกจากสลายตัวไดชาแลว กระบวนการผลิตยังมีการใช ซีเอฟซี ซึ่งเปนสารที่ทําลายชั้นโอโซนของ
บรรยากาศ และปจจุบันนี้ประเทศเรายังไมสามารถนําโฟมมาผลิตใชใหมไดอีก  จึงควรใชใบตอง  หรือ       
ถุงกระดาษซึ่งสลายตัวเร็วกวาแทนการใชถุงพลาสติก ใชกระดาษแทนโฟมในการประดิษฐตัวอักษร และใช
กระทงที่ทําจากตนและใบกลวยแทนการทําจากโฟม 
  2.2 ทิ้งขยะลงในถังหรือภาชนะที่จัดเตรียมไวใหอยางเปนกิจนิสัย 
  2.3 ควรมีถังขยะประจําบานพรอมทั้งแยกถังตามประเภทหรือชนิดของขยะ เชน ขยะเปยก 
ขยะแหง ขยะทั่วไป กระดาษ หรือขยะเพ่ือการรีไซเคิลที่เปนแกว พลาสติก และโลหะ โดยแตละถังควรใช
ถุงพลาสติกสําหรับรวบรวมขยะมูลฝอยโดยเฉพาะเพื่อความสะดวกในการเก็บไปทําลายหรือใชประโยชน 
 3. เพ่ือประสิทธิภาพในการเก็บขยะ หนวยงานที่เก็บขยะควรดําเนินการ ดังนี้ 
  3.1 จัดถังรองรับโดยแยกตามประเภทหรือชนิดขยะ มีปริมาณที่เพียงพอกับความตองการ
ของชุมชน และตั้งอยูในตําแหนงที่ทิ้งไดสะดวก เชน ถังสีเขียว หรือนํ้าเงินใชทิ้งขยะเปยก และถังสีแดงหรือ 
สีเหลืองใชทิ้งขยะแหง 
  3.2 เก็บขยะตามเวลากําหนด 
  3.3 มีเจาหนาที่และเครื่องมือเก็บที่เพียงพอและมีประสิทธิภาพ 
 4. กําจัดขยะอยางถูกตองและเหมาะสม วิธีกําจัดที่ใชกันในปจจุบันมี 4 วิธี (สวัสดิ์ โนนสูง. 2543: 
149) คือ 
  4.1 การกองใหเนาเปอยหรือแบบทิ้งปลอย ใชกับขยะที่เนาเปอยงายมีปริมาณนอย โดยกอง
ใหหางไกลจากชุมชน เสียคาใชจายนอย แตแลดูสกปรก เกิดกลิ่น อาจเกิดมลพิษกับดินและนํ้า 
  4.2 การฝงกลบ ที่ฝงจะตองอยูไกลจากชุมชน หลุมมีขนาดกวาง 2 – 4 เมตร ยาว 6 - 12  
เมตร มีการกรุกนหลุมอยางดีเพ่ือมิใหของเหลวจากกองขยะซึ่งอาจจะมีเชื้อโรคปนอยูซึมถังนํ้าใตดินเม่ือทิ้ง
ขยะเต็มแลวควรกลบดินหนา 50 – 100 เซนติเมตร และตอทอระบายกาซซึ่งสวนใหญไดแก กาซมีเทน เพ่ือ
ปองกันการระเบิดหรือลุกไหมแตปญหาคือในเมืองใหญ ๆ อาจจะหาที่ฝงกลบไดยาก 
 5. การเผา ควรใชระบบกําจัดแบบเตาเผาเพื่อทําลายขยะที่ไหมไฟไดโดยไมกอใหเกิดสารพิษ ไม
ควรใชกับพวกโฟม ถุงพลาสติก ทอพี.วี.ซี. วิธีนี้จะเสียคาใชจายในการคัดแยกขยะและวัสดุเชื้อเพลงิเพิ่มขึ้น 
เตาเผาควรเปนชนิดที่ไมเกิดควัน ใชอุณหภูมิ 800 องศาเซลเซียส (สวัสดิ์ โนนสูง.  2543: 150) หรือ
มากกวา และมีอุปกรณดักมลสารกอนปลอยสูบรรยากาศ 
 6. การนํามาใชประโยชน เปนวิธีการที่เหมาะสมที่สุดเนื่องจากจะชวยประหยัดทรัพยากรไดมาก 
โดยเลือกขยะไปใชประโยชนไดหลายลักษณะ คือ 
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  6.1 การนําไปใชอีก เชน นําถุงพลาสติกและขวดที่ยังมีสภาพดีไปทําความสะอาดแลวเก็บ
ไวใช 
  6.2 การดัดแปลงหรือประดิษฐสิ่งของเครื่องใช เชน ประดิษฐงานศิลปะจากกระดาษ 
พลาสติก แกว กิ่งไม ใบไม และแมลงที่ตายแลว 
  6.3 การเวียนใช เปนการนําขยะที่ใชไดอีก เชน กระดาษ พลาสติก โลหะ และแกว มาผลิต
เปนสิ่งของเครื่องใชชิ้นใหม ป พ.ศ. 2537 กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม รายงานวา มี
การนําเศษกระดาษมาผลิตใชใหมในประเทศประมาณ 800,000 ตัน (สวัสดิ์ โนนสูง.  2543: 150) 
  6.4 การใชเปนวัสดุกอสราง เชน ใชขวดเรียงเปนพ้ืนลางแทนหินหรือกรวดกอนเทปูน
ทางเดินเทา 
  6.5 การใชเปนวัสดุคลุมดิน โดยใชพวกอินทรียวัตถุที่ยอยสลายหรือเก็บความชื้นได เชน 
หญาแหง ใบไม เปลือกกลวย ขี้เลื่อย หรือกาบมะพราว คลุมโคนตนหรือแปลงปลูกพืชเพ่ือรักษาความชื้นใน
ดิน ในโอกาสตอไปวสัดุเหลานี้จะผุสลายเปนอาหารพืช และยังจะชวยทําใหโครงสรางของดินดีขึ้น 
  6.6 การใชผลิตปุย ไดแก ปุยหมักหรือปุยเทศบาล กรณีการผลิตปุยเทศบาลของ
กรุงเทพมหานครนั้น กองโรงงานกําจัดมูลฝอย มีโรงงานหมักขยะจํานวน 4 โรง รับขยะสดไดรอยละ 60 และ
มีโรงงานผลิตปุยอินทรีย 1 โรง กําลังผลิตวนัละประมาณ 100 ตัน (สวัสดิ์  โนนสูง.  2543: 150)  ซึ่งไม 
เพียงพอตอการทําลายขยะ การผลิตปุยจะทําโดยหมักขยะสดในตึกหมักนาน 5 วัน  เรียกการหมักครั้งที่ 1 
จากนั้นจะกองขยะไวกลางแจงเปนเวลา  6 เดือน เพ่ือใหสลายตัว เรียกการหมักครั้งที่ 2 เม่ือนําไปรอนดวย
เคร่ืองจักรจะไดปุย กทม.1 จากนั้นจะผสมปุยนี้กับอุจาระแหงเพ่ือทําเปนปุย กทม.2 
  6.7 การใชเปนเชื้อเพลิง คือ การใชขยะที่ติดไฟไดเปนเชื้อเพลิงในกิจกรรมตาง ๆ เชน การ
ผลิตกระแสไฟฟา หรือใชขยะในการผลิตกาซ 
 7. จัดตั้งศูนยบริการกําจัดกากอุตสาหกรรม ควรจัดสรางศูนยกําจัดกากอุตสาหกรรมใแหลงโรงงาน
เพ่ือใหสามารถกําจัดของเสียจากกระบวนการผลิตปริมาณมากไดอยางมีประสิทธิผล  เชน  ศูนยกําจัดกาก 
อุตสาหกรรมแขวงแสมดํา  เขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร  และโครงการจัดตั้งศูนยบริการกําจัดกาก  
อุตสาหกรรมระบบกายภาพเคมี  จังหวัดสระบุรี  ชลบุรี  และระยอง  ซึ่งจะสามารถรองรับขยะจาก           
โรงงานอุตสาหกรรมไดประมาณปละ 500,000 ตัน (สวัสดิ์  โนนสูง.  2543: 151) 
     

5. ปญหาสิ่งแวดลอมในกรุงเทพมหานคร 
 ปญหาสิ่งแวดลอมในกรุงเทพมหานครสามารถแบงออกเปนประเภทใหญ ๆ  ไดดังนี้ 
 5.1 มลพิษทางน้ํา (Water pollution)  
       มลพิษทางน้ํา หรือนํ้าเสีย หมายถึง ภาวะที่น้ําเสื่อมคุณภาพหรือมีคุณสมบัติเปลี่ยนแปลงไป
จากเดิม เน่ืองจากมีสิ่งแปลกปลอมเจือปนอยูจนไมสามารถที่จะนํามาใชประโยชนอยางเดิมได เพราะการ
ขาดระบบการบําบัดนํ้าเสียจากชุมชน  บานเรือน  โรงงานอุตสาหกรรม และพื้นที่เกษตร กอนที่จะระบายลง
สูแหลงน้ําธรรมชาติ   ทําใหปริมาณของสารมลพิษมากเกินขีดความสามารถของแหลงนํ้านั้น ๆ จะรองรับได 
นอกจากนี้มลพิษทางน้ํายังเกิดจากมลพิษทางอากาศและมลพิษทางขยะมูลฝอยที่ถูกชะลางลางลงสูแหลงน้ํา 
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      มลพิษทางน้ําของกรุงเทพมหานครที่เห็นเดนชัด  คือ ปญหาคุณภาพน้ําของแมน้ําเจาพระยา
เสื่อมโทรมอยูในขั้นวิกฤติ ซึ่งสามารถสรุปสาเหตุได 2 ประการ คือ  
  1. ของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม    โรงงานอุตสาหกรรมมักจะปลอยนํ้าเสียออกจาก    
โรงงานลงสูแมน้ํา โดยมิไดผานกระบวนการบําบัดเสียกอน ซึ่งของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมสามารถแยก
ไดเปน 2 สวน สวนหนึ่งมีลักษณะคลายของเสียจากชุมชนอีกสวนหนึ่งเปนของเสียที่เกิดจากโรงงานโดยตรง 
เชน ปรอท ตะกั่ว แคดเมียม คลอรีน น้ํามัน และสารที่ใชทําสี เปนตน  
  2. ของเสียจากชุมชน หมายถึง น้ําเสีย ขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลตาง ๆ ที่เกิดจากการ
กระทําของมนุษยที่อาศัยอยูใกลแหลงนํ้า ซึ่งสวนใหญอยูในรูปของสารอินทรีย เชน เศษอาหาร ผงซักฟอก 
สบู อุจจาระและปสสาวะ เปนตน 
  
 5.2 มลพิษทางอากาศ (Air pollution)  
  มลพิษทางอากาศ หรือ อากาศเสีย หมายถึง การที่มีสารมลพิษในอากาศอยางหนึ่งอยางใด
หรือหลายอยาง เชน ฝุน กลิ่น ควัน ไอ ในลักษณะ ปริมาณและภายในชวงเวลาที่จะกอใหเกิดผล
กระทบกระเทือนในทางลบตอมนุษย สัตว พืช หรือวัตถุอ่ืน ๆ อาจเรียกอีกอยางหนึ่งวา “อากาศเสีย” (ราตรี  
ภารา.  2543: 226)  
  แหลงที่เปนตนกําเนิดมลพิษในอากาศที่  ราตรี  ภารา (2543: 226) สรุปไว ดังตอไปน้ี 
  1. เกิดจากธรรมชาติ เชน ฝุนละออง  ลมพายุ  ภูเขาไฟระเบิด  แผนดินไหว  ไฟไหมปา 
กาซธรรมชาติ 
  2. เกิดจากมนุษยทําขึ้น  เชน  การคมนาคมขนสง  โรงงานอุตสาหกรรมตาง ๆ   
กระบวนการผลิตที่ทําใหเกิดฝุน เชน การระเบิดหิน  การกอสราง  จากการเกษตรกรรม  เชน การฉีดยาฆา
แมลง    ยาปราบศัตรูพืช การเผาไร รวมไปถึงการระเหยของกาซชบางชนิด เชน น้ํามันเชื้อเพลิง สีแลค
เกอร ในการพนสีรถยนต  และเกิดจากขยะมูลฝอยและของเสีย เชน กองมูลสัตว การเผามูลฝอย บอน้ําเสีย 
เปนตน 
  จากสถานการณคุณภาพอากาศของกรุงเทพมหานครพบวา แหลงกําเนิดมลพิษทางอากาศ
ที่สําคัญมาจากการจราจรหนาแนน และการกอสราง และปญหามลพิษทางอากาศที่สําคัญยังคงเปนฝุน
ละออง แตความรุนแรงลดลงจากอดีตที่ผานมา (สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม (2544: 59) 
 
 โครงการระบบบําบัดนํ้าเสียกรุงเทพมหานคร 
  ความคืบหนาของโครงการระบบบําบัดน้ําเสียรวมของกรุงเทพมหานครทั้งสิ้น  6 โครงการ 
ไดแก โครงการบําบัดน้ําเสียสี่พระยา โครงการบําบัดน้ําเสียกรุงรัตนโกสินทร โครงการบําบัดน้ําเสียยาน
นาวา โครงการบําบัดน้ําเสียรวมระยะที่ 1 โครงการบําบัดน้ําเสียหนองแขม – ภาษีเจริญ – ราษฎรบูรณะ 
และโครงการบําบัดน้ําเสียรวมระยะที่ 4 เดิมตั้งเปาวาจะแลวเสร็จทุกโครงการภายในป 2543 (มูลนิธิโลกสี
เขียว.  2544: 73) แตปจจุบันกอสรางเสร็จและเปดเดินระบบไดเพียง 3 โครงการแรก 
  สําหรับโครงการบําบัดน้ําเสียหนองแขม – ภาษีเจริญ – ราษฎรบูรณะ วนของพื้นที่เขต
ราษฎรบูรณะน้ันกอสรางเสร็จแลวเม่ือ กันยายน 2543 แตสวนของพื้นที่เขตหนองแขม ภาษีเจรญิ มีปญหา 
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ลาชาติดขัดเรื่องการสงมอบที่ดิน จึงตองตอสัญญาใหผูรับเหมา คือกลุมบริษัท Premier enterprise PCL 
คาดวาจะกอสรางแลวเสร็จภายในป 2545  
  สวนโครงการบําบัดน้ําเสียรวมระยะที่ 1 และระยะที่ 4 ตองมีการหาผูรับเหมารายใหม โดย
โครงการแรกมีปญหาวา กลุมบริษัท NOSS ไดทิ้งงานกลางคนัและในภายหลังมีการยกเลิกสัญญา ทําใหตอง
เปดประมูลใหมเม่ือกรกฎาคม 2543 โดยแบงเน้ืองานเปน 5 สวน จนไดกลุมผูรับเหมารายใหม คาดวาเมื่อ
เซ็นสัญญาแลวจะใชเวลากอสรางประมาณหนึ่งปครึ่ง ขณะที่โครงการหลังมีปญหาวาทางบริษัทอีเอ็มซี       
ผูรับเหมาที่ประมูลงานไดที่ราคา 2,500 ลานบาท ขอตัดเนื้องานลง 600 ลานบาท   จึงมีการยกเลิกสัญญา 
(มูลนิธิโลกสีเขียว.  2544: 76)  
  นอกจากปญหาความลาชาในการกอสรางโครงการแลว ประเด็นเรื่องความเหมาะสมของ
การเลือกระบบบําบัดน้ําเสียรวมซึ่งตองใชงบประมาณกอสรางมหาศาลนั้น ยังเปนขอถกเถียงตลอดชวงสอง
ปที่ผานมา ภายใตประเด็นเดิม ๆ ที่หนวยงานดําเนินการยังคงละเลย 
  สวนประเด็นเร่ืองการจัดเก็บคาบําบัดน้ําเสียยังไมมีความคืบหนา   กลาวคือยังไมมีความ  
ชัดเจนวาจะเริ่มตนเก็บไดเม่ือใด  โดยตองรอผลการตีความของคณะกรรมการกฤษฎีกากอนวา การประกาศ
อัตราคาบําบัดน้ําเสียน้ัน  หนวยงานทองถิ่นสามารถประกาศไดเองหรือไม  หรือตองใหคณะกรรมการ       
สิ่งแวดลอมแหงชาติประกาศเปนกฎหมายบังคับใชรวมกันทั้งประเทศ 
  สําหรับในอนาคตกรุงเทพมหานคร มีแผนจะทําโครงการระบบบําบัดน้ําเสียเพ่ิมอีก 3 แหง 
คือ โครงการบําบัดน้ําเสียพระโขนง – คลองเตย โครงการบําบัดน้ําเสียธนบุรี และโครงการบําบัดน้ําเสีย 
หนองบอน โดยโครงการบําบัดน้ําเสียพระโขนง – คลองเตย อยูในระหวางการศึกษาความเหมาะสมของ 
โครงการ   (มูลนิธิโลกสีเขียว.  2544: 73) 
 
 5.3 มลพิษทางเสียง (Noise pollution) 
  มลพิษทางเสียง เปนปญหาที่สําคัญของประชาชนที่อยูในบริเวณที่แออัดทั่ว ๆ ไป เสียงที่
เกิดจากการจราจร จัดเปนเสียงรบกวนและการอยูในภาวะแวดลอมที่มีเสียงรบกวนระดับสูง จะมีผลกระทบ
กระเทือนทางกายและจิตใจของมนุษย (รวีวรรณ ชินะตระกูล.  2540: 43) 
  มลพิษทางเสียง ปจจุบันพบมากในกรุงเทพมหานคร และเมืองหลัก ซึ่งโดยทั่วไปจะเกิดจาก
ยานพาหนะ โรงงานอุตสาหกรรม จากการสํารวจพบวาระดับเสียงโดยทั่วไปมีคาสูงเกินมาตรฐาน เสียงดัง
จากเครื่องจักรในโรงงานอุตสาหกรรมมีผลตอระบบการไดยินของคนงานในโรงงานนั้น ๆ เชน ในการสํารวจ
แหลงที่เปนอันตรายในชุมชน โดยสํารวจแหลงเสียงที่คิดวาจะเปนอันตรายในชุมชน  6 แหลงดวยกัน 
(รวีวรรณ ชินะตระกูล.  2540: 43) คือ 1. เรือดวนเจาพระยา 2. ราตรีสโมสร (ไนตคลับ) 3. โรงงานกรองน้ํา
ธนบุรี 4. โรงงานสุราบางยี่ขัน 5. โรงงานองคการแกว 6. กรมชางอากาศ ผลการสํารวจ พบวา มีเสียงดังเกิน
ระดับอันตรายทั้งสิ้น และกลุมประชาชนบางสวนที่สัมผัสกับกลุมเสียงที่เปนอันตรายเหลานั้น บางแหงวัด
เสียงดังไดถึง  113 เดซิเบล ที่ความถี่ตั้งแต 1,000 Hz  ขึ้นไป ซึ่งเปนอันตรายตอหูเปนอยางยิ่ง และจาก
การศึกษาปญหาเรื่อง   เสียงดังอันอาจเกิดอันตรายตอสุขภาพอนามัย     และการไดยินเสียงของคนงานใน
โรงงาน   อุตสาหกรรมสิ่งทอ  พบวา จากการใชเครื่องวัดเสียงในโรงงาน  33  โรง ทุกโรงงานมีเสียงดังเกิน
มาตรฐานที่จะกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพและการไดยินของคนงานทั้งสิ้น และไดสํารวจตอไปอีก 8 โรง  
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พบวา  4  โรง มีเสียงดังเกินมาตรฐาน สวนอีก  4  โรง มีสภาพเสียงที่ปลอดภัย ซึ่งจากการศึกษาครั้งน้ี 
พอสรุปไดวาคนงานเกือบทั้งหมดในโรงงานอุตสาหกรรมสิ่งทอปฏิบัติงานในโรงงานที่เสี่ยงตอการหูหนวก หู
ตึง     เปนอยางยิ่ง จําเปนที่จะตองหาหนทางแกไขและควบคุมโดยรีบดวน 

 มลพิษทางเสียงในกรุงเทพมหานคร อาจพิจารณาไดเปน 3 แหลง คือ (สุรีรัตน หม่ันขยัน
จิต.  2536: 18) 
  1. เสียงที่เกิดจากยานพาหนะ ทั้งทางบก ทางน้ํา และทางอากาศ เชน เสียงรบกวนจาก 
รถไฟรถยนต รถจักรยานยนต เรือหางยาว เรือยนต และเครื่องยนต 
  2. เสียงที่เกิดจากโรงงานอุตสาหกรรม เสียงที่เกิดจากเครื่องจักร เครื่องยนต โดยเฉลี่ย
ประมาณ 60 – 100 เดซิเบล 
  3. เสียงที่เกิดจากชุมชน ยานธุรกิจการคา เชน ไนตคลับ ดิสโกเทค นับวา เปนเสียงรบกวน
ที่กอใหเกิดมลพิษทางเสียงไดอีกสวนหนึ่ง 
  จากการสํารวจเรื่องเสียงจากแหลงตาง ๆ ในกรุงเทพมหานคร ชวงเดือนมีนาคม 2534 
พบวา บริเวณที่มีเสียงดังเกินมาตรฐาน (ดังกวา 85 เดซิเบลเอ) จํานวน 28 จุด ไดแก สี่แยกประตูน้ํา สี่แยก
ถนนวิทยุ สี่แยกเอสเอบี สามแยกพระโขนง สี่แยกราชประสงค สี่แยกคลองเตย สี่แยกหัวลําโพง สามแยก
บางกะป สี่แยกศาลาแดง  สี่แยกปทุมวัน  สี่แยกอุรุพงษ  สี่แยกส่ีพระยา แยกอนุสาวรียชัยสมรภูมิ แยกวง
เวียนใหญ   สี่แยกบานแขก   สี่แยกพรานนก   สี่แยกศิริราช  สามแยกดูแมกซ  สี่แยกมไหสวรรค   สี่แยก
ทาพระ สี่แยกบางยี่เรือ เชิงสะพานกรุงธน สี่แยกสามยาน หนาสถานีขนสงหมดชิต สี่แยกสพานควาย สี่แยก
อโศก  สี่แยก อสมท. และสามเหลี่ยมดินแดง และจากการวัดความดันของเสียงหางจากยานพาหนะ 4.6 
เมตร พบวาเสียงของรถยนตมีความดัง  85  เดซิเบลเอ รถบรรทุก  96  เดซิเบลเอ รมสามลอเครื่อง 92 เดซิ
เบลเอ (ราตรี  ภารา.  2543: 241 - 242) 
 จากสถานการณมลพิษทางเสียงในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบวา ในป พ.ศ. 2543 บริเวณ
ถนนสายหลักในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลทุกแหงมีระดับเสียงเฉลี่ย 24 ชั่วโมง อยูในชวง 70.7 – 
80.5 เดซิเบลเอ (สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม. 
2544: 60)  ซึ่งเกินมาตรฐานระดับเสียงโดยทั่วไป (คาระดับเสียงเฉลี่ย 24 ชั่วโมง ไมเกิน 70 เดซิเบลเอ)   
ซึ่งอาจเปนอันตรายตอการไดยินของประชาชนที่อยูอาศัยบริเวณเสนทางจราจรเปนเวลานาน สวนถนน    
สายรองมีคาระดับเสียงเฉลี่ย 24 ชั่วโมง อยูในชวง 65.2 – 75.4 เดซิเบลเอ จํานวนวันที่ระดับเสียงเกิน
มาตรฐานเทากับรอยละ 8 ของวันที่ตรวจวัด และริมถนนที่มีการจราจรหนาแนน (จุดตรวจวัดแบบชั่วคราว) 
บริเวณปอมตํารวจแมนศรี   ถนนบํารุงเมือง   สํานักงานตํารวจแหงชาติ   ถนนพระราม 1 และปอมตํารวจสี่
แยกอรุณอัมรินทร – พรานนก ซึ่งมีคาระดับเสียงเฉลี่ย 24 ชั่วโมง สูงเกิน 80 เดซิเบลเอ ทุกวันที่ตรวจวัด 
 สําหรับบริเวณชุมชนคลองแสนแสบ พบวา ระดับเสียงอยูในระดับ 58.9 – 64.5 เดซิเบลเอ ซึ่งไม
เปนอันตรายตอการไดยิน และสําหรับพ้ืนท่ีทั่วไปบริเวณสถานที่ราชการ ระดับเสียงเกินมาตรฐานเล็กนอย 
และระดับเสียงบริเวณสถานศึกษาเกินมาตรฐานคิดเปนรอยละ 7 ของวันที่ตรวจวัด (สํานักงานนโยบายและ
แผนสิ่งแวดลอม กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม.  2544: 60) 
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 5.4 ขยะมูลฝอย (Solid wastes) 
 ขยะมูลฝอย หมายถึง สิ่งที่เปนของเหลือ ของทิ้ง รวมทั้งสิ่งไรคาตาง ๆ หรือบรรดาสิ่งตาง ๆ ที่คน
ไมตองการและทิ้งไป ซึ่งนับวาเปนปญหาสิ่งแวดลอมที่สําคัญประการหนึ่งของชุมชน เพราะขยะมูลฝอยที่
เก็บและทําลายไมหมดก็จะชักนําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ตามมา เชน มีความเนาเสีย หรือความเปน
พิษตอระบบนิเวศน และตอสุขภาพอนามัย (วินัย วีระวัฒนานนท.  2533) 
 มีชัย  วรสายัณห (2535: 60) ไดแบงประเภทของขยะมูลฝอยในแหลงชุมชนตามลักษณะและแหลง
ที่เกิดไดดังนี้ 
 1. ขยะเปยก (Garbage) เปนขยะที่มีความชื้นปะปนมากกวา 50 % สวนใหญไดมาจาก ตลาดสด 
โรงครัว โรงอาหาร ขยะชนิดนี้เปนตัวการทําใหเกิดกลิ่นเหม็น และเปนแหลงเพาะเชื้อโรค 
 2. ขยะแหง (Rubbish) เปนเศษสิ่งตาง ๆ ที่มีความชื้นนอย 
 3. เถาถาน (Ashes) ของเสียที่เหลือจากการเผาไหมหมดแลว เชน การเผาไรนา การเผาไหมถาน
หินจากโรงงานและเถาถานจากการเผาขยะมูลฝอยตาง ๆ เปนตน  
 4. ซากสัตว (Dead animals)    ทําใหเกิดการเนาเหม็นสงกลิ่นรบกวนไมนาดู และเปนแหลงเพาะ
เชื้อโรค 
 5. ขยะที่กวาดจากถนน (Street sweeping) เศษสิ่งตาง ๆ ที่ทิ้งตามถนนจากความมักงายของผูใช
รถใชถนน รวมทั้งเศษฝุนผง มูลสัตวตาง ๆ  
 6. ขยะจากโรงงาน (Industrial refuses) จะแตกตางกันตามขนาดและกิจกรรมของโรงงาน อาจเปน
พวกเศษอาหารและวัตถุอ่ืนใดที่ทิ้งจากกระบวนการผลิตตาง ๆ  
 7. ขยะจากการกสิกรรม ไดแก เศษพืชตาง ๆ หญา ฟาง มูลสัตว 
 8. ขยะจากกิจกรรมอ่ืน ๆ ไดแกขยะจากการกอสรางหรือร้ือถอน ตะกอนน้ําโสโครก สิ่งจับถายจาก
มนุษย เปนตน 
 สุรีรัตน  หม่ันขยันจิต (2536: 21) กลาววา ขยะมูลฝอยที่มาจากกรุงเทพมหานคร มีที่มาจากแหลง
ตาง ๆ ดังตอไปน้ี                       

1. ขยะมูลฝอยจากชุมชน เปนขยะมูลฝอยจากบานเรือน ที่พักอาศัย มีลักษณะเปนเศษอาหารที่
เหลือจากการหุงตม เศษผาและเศษของที่ไมใชแลวตาง ๆ เปนตน  
 2. ขยะมูลฝอยจากตลาด มักเปนอาหารสด ผัก ผลไม เปนตน 
 3. ขยะมูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม   มีบางสวนที่เปนสารพิษ   ทั้งนี้ขึ้นอยูกับประเภทของ     
อุตสาหกรรม เชน ของเหลือจากอุตสาหกรรมเคมี เปนตน 
 4. ขยะมูลฝอยที่ถูกทิ้งไวตามถนนหนทาง แมน้ําลําคลอง   และตามสถานที่สาธารณะตาง ๆ เชน 
เศษกระดาษ ถุงพลาสติก เปนตน  
 5. ขยะมูลฝอยจากสถานพยาบาล สวนมากเปนของเสียที่มีอันตรายกอใหเกิดพิษและการติดเชื้อได 
 ในปจจุบัน กรุงเทพมหานครและเมืองตาง ๆ ไมสามารถเก็บขนขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในแตละวันได
หมด สวนในดานการกําจัดนั้น เมืองอ่ืน ๆ นอกจากกรุงเทพมหานคร ใชวิธีนําขยะไปทิ้งไวนอกเมืองปลอย
ใหขยะเนาสลายไปเองตามธรรมชาติ  ในกรุงเทพมหานครที่ดินมีราคาแพง ชุมชนขยายตัวออกไปบริเวณ    
นอกเมืองมากขึ้น จึงใชวิธีกําจัดโดยการหมัก ซึ่งขีดความสามารถของโรงงานกําจัดขยะที่มีอยู 4 แหง ทําได
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เพียง 13 % ของปริมาณขยะที่เก็บขนได (รวีวรรณ  ชินะตระกูล.  2540: 44) ที่เหลือจึงตองกองทิ้ง จึงเปน
ปญหาที่ตองแกไข และนอกจากนี้ปญหาในการกําจัดกากของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม ยังคงเปนไปใน
ลักษณะเดิม กลาวคือ โรงงานสวนมากจะนําของเสียเหลานี้ไปทิ้งไวนอกโรงงาน หรือใหทองถิ่นรับผิดชอบ
เก็บรวบรวมนําไปกําจัดรวมกับมูลฝอยจากบานเรือน ซึ่งเปนการกําจัดที่ไมถูกตองตามหลักวิชาการ 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง การเลือกวิธีและสถานที่กําจัดยังไมมีมาตรการปองกันผลกระทบสิ่งแวดลอมที่อาจเกิดขึ้น   
ทําใหมีสารตาง ๆ ที่มีอันตรายสะสมอยูในสิ่งแวดลอม เชน แหลงน้ํา และดิน เปนตน  
 สถานการณขยะมูลฝอยในเขตกรุงเทพมหานครเกิดขึ้นประมาณวันละ 9,130 ตัน หรือ 3.33 ลานตัน
ตอป (สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม.  2544: 61) 
โดยกรุงเทพมหานครสามารถจัดเก็บไดประมาณวันละ 9,040 ตัน หรือ 3.30 ลานตันตอป คิดเปนรอยละ 99 
ของปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในกรุงเทพมหานคร  จะเห็นไดวาแนวโนมของขยะมูลฝอยในกรุงเทพมหานครมี
ปริมาณเพิ่มขึ้นอยางตอเน่ือง ประกอบกับการหาพื้นที่กําจัดแหงใหมเปนไปไดยาก กรุงเทพมหานครจึงได
กําหนดนโยบายการลดและการแยกขยะในแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร ฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2540 - 2544) 
เพ่ือใหมีการแยกขยะหมุนเวียนมาใชประโยชนไมนอยกวารอยละ 20 ของปริมาณขยะที่เกิดภายในป พ.ศ. 
2544 และสํานักรักษาความสะอาดของกรุงเทพมหานคร ไดจัดทําโครงการสงเสริมการลดและการแยกขยะ
มูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพของกรุงเทพมหานคร โดยใหสํานักงานเขต 50 เขต ดําเนินการตามโครงการ
ดังกลาว ในระยะแรกมี พ้ืนที่ เปาหมาย  คือ  โรงเรียน  ชุมชน  หมูบานจัดสรร  หนวยราชการ  
หางสรรพสินคา  และศาสนสถาน   เร่ิมมีการรายงานผลการดําเนินงานตั้งแตเดือนพฤศจิกายน  พ.ศ. 2541  
โดยใน  เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2541 สามารถคัดแยกขยะที่นํากลับมาใชใหมเฉลี่ย 11,630 กิโลกรัมตอวัน 
ผลการดําเนินงานในป พ.ศ. 2542 สามารถคัดแยกขยะที่นํากลับมาใชใหมไดประมาณ 7,753.82 ตันตอป  
ในป  พ.ศ. 2543  เพ่ิมขึ้นเปน 22,227.04  ตันตอป  (เพ่ิมขึ้นประมาณ 3 เทา)  และในชวง 4 เดือนแรกของ
ป   พ.ศ. 2544 สามารถคัดแยกขยะที่นํากลับมาใชใหมไดประมาณ 8,803.86 ตัน เพ่ิมขึ้นจากในชวง 4 
เดือนแรกของป พ.ศ. 2543 เกือบเทาตัว (4,387.37 ตัน)    (สาํนักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม              
กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม.  2544: 61) 
 

6. นโยบายทางการศึกษาในการแกไขปญหามลพิษทางสิ่งแวดลอม 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ที่มุงเนนการจัดการศึกษาที่ใหนักเรียนไดรับ
ความรู มีความคิด ความสามารถ คุณธรรม และกระบวนการเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนมีความรูและทักษะ
ทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ความรูความเขาใจเกี่ยวกับประสบการณเร่ืองการจัดการ การ
บํารุงรักษา การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางสมดุลยั่งยืน  

 สิ่งแวดลอม คําวา สิ่งแวดลอม โดยทั่วๆ ไปมีความหมายไดหลายอยาง สุดแทแตวาคนที่ใชคํานี้
ตองการใหกินความหมายมากนอยแคไหน เม่ือนํามาใชกับคนโดยยึดคนเปนศูนยกลางสิ่งแวดลอม ก็
หมายถึงทุกสิ่งทุกอยางที่แวดลอมตัวมนุษยอยู 

สิ่งแวดลอม (Environment) หมายถึง ทุกสิ่งรอบตัวเรา ทั้งสิ่งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เปนสสาร
และพลังงาน (ณรงค ณ เชียงใหม.  2530: 12) 
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สิ่งแวดลอม หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวเรา ซึ่งหมายความรวมถึงสิ่งแวดลอมที่เปน
ธรรมชาติ ไดแก ดิน น้ํา อากาศ ปา ภูเขา สิ่งมีชีวิตทุกชนิดและสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น เชน ถนน 
หนทาง ตึก ราม บานชอง (สุวัจน สงวนวงศ.  2537: 15)  

สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตางๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพที่อยูรอบตัวมนุษยซึ่งเกิดขึ้น
โดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยไดทําขึ้น (สุวงศ ศาสตรวาหา.  2536: 21) 

          วินัย วีรวัฒนานนท (2532: 19) กลาววา สิ่งแวดลอมศึกษา หมายถึง กระบวนการทางการศึกษา
เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมโดยรอบทั้งที่เปนธรรมชาติ และที่มนุษยสรางขึ้น และ
ความสัมพันธระหวางประชากร มลภาวะทรัพยากร การอนุรักษ การคมนาคม เทคโนโลยี การวางแผน
เกี่ยวกับการเมืองและชนบทกับสิ่งแวดลอมของมนุษย 

          จากนิยามดังกลาวจะเห็นไดวา สิ่งแวดลอมมีความหมายกวางขวางมาก เปนอะไรก็ไดทั้งของแข็ง 
ของเหลว กาซ มีชีวิตหรือไมมีชีวิต เกิดขึ้นโดยธรรมชาติหรือมนุษยสรางขึ้น อาจเปนสิ่งที่ใหคุณใหโทษตอ
มนุษยหรือสังคมมีชีวิตอ่ืนๆ 

 ในเร่ืองสิ่งแวดลอมศึกษา กไ็ดใหโรงเรียนจัดใหมีหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน โดยกําหนด
สาระและมาตรฐานการเรียนรูไวในสาระการเรียนรูกลุมตาง ๆ โดยเฉพาะ กลุมวิทยาศาสตร กลุมสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมสุขศึกษาและพละศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ.  2545: 5) 
 สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 178)   ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษาไววา  สิ่งแวดลอมศึกษา 
หมายถึง กระบวนการสอนที่จัดขึ้นเพ่ือใหผูเรียนไดเกิดความสํานึกในการรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม มีการ
พัฒนาความคิด  ทักษะ  เจตคติ  เขาใจความสัมพันธของมนุษยกับสิ่งแวดลอม   และตระหนักถึงผลเสียที่ 
เกิดจากสิ่งแวดลอมที่ไมเหมาะสม   โดยใหนักศึกษาหรือกลุมบุคลเปาหมายมีสวนรวมในรูปแบบของการ
ดําเนินกิจกรรม 
 วินัย  วีระวัฒนานนท และบานชื่น สีพันผอง  (2539: 15)   ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา
ไววา  สิ่งแวดลอมศึกษา หมายถึง เปนกระบวนการการศึกษาที่เนนความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ
และสิ่งแวดลอมทางสังคม ปจจัยทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรมที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม 
และผลกระทบที่เกิดขึ้นตอมนุษย  เพ่ือสรางเจตคติ  พฤติกรรม  และคานิยม  ในอันที่จะรักษา  หรือพัฒนา
คุณภาพสิ่งแวดลอม คุณภาพชีวิตของตนเอง และของมนุษยโดยสวนรวม 
           รวีวรรณ  ชินะตระกูล  (2540: 107) ไดกลาวถึงบทบาทของสิ่งแวดลอมศึกษาที่มีตอการสงเสริม
การจัดสภาพแวดลอมโรงเรียนวา เนื่องจากการจัดสภาพแวดลอมโรงเรียน มีอิทธิพลตอประสิทธิภาพของ
การจัดการศึกษาของโรงเรียน และสภาพแวดลอมของชุมชนหรือสังคม ทั้งทางตรงและทางออม การ
บริหารงานดานการจัดสภาพแวดลอมโรงเรียนจึงนับวาเปนสิ่งจําเปนและสําคัญยิ่ง ผูบริหารจะตองจัดการ
และบริหารใหสภาพแวดลอมโรงเรียนมีบรรยากาศแหงความเปนมิตร มีความรูสึกเอ้ืออาทรตอกัน รวมมือกัน
ทํางาน มีสวนรวมในการคิดและมีความรูสึกเปนเจาของรวมกัน มีการจัดและบริหารสถานที่ใหเอ้ืออํานวยตอ
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การบริหารการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมนักเรียน โดยที่การบริหารงานทั่วไปจะตองอาศัย
ทรัพยากรอันเปนปจจัยพื้นฐาน  4  ประการ  คือ คน  เงิน  วัสดุสิ่งของ  และวิธีการจัดการ   
 กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2544: 5) ไดใหความหมายวา สิ่งแวดลอมศึกษา คือ กระบวนการ
ที่ทําใหเห็นคุณคา เกิดความตระหนัก และเขาใจถึงการอยูรวมกันของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ เศรษฐกิจ 
สังคม การเมือง ดวยการใหโอกาสทุกคนไดพัฒนาความรู เจตคติ ทักษะ การรูจักตัดสินใจ เพ่ือใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรม เพ่ือที่จะปกปองและแกไขสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น ตลอดจนสรางรูปแบบ
การดําเนินชีวิตใหมเพ่ือสิ่งแวดลอม ทั้งในระดับบุคคล กลุม และสังคม 

วราพร ศรีสุพรรณ (2532: 16) ไดอธิบายวา สิ่งแวดลอมศึกษา หมายถึง กระบวนการทางการศึกษา
เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งที่อยูโดยรอบทั้งที่เปนธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น และ
ความสัมพันธระหวางประชากร มลภาวะ ทรัพยากร การอนุรักษ การคมนาคม เทคโนโลยี การวางแผน
เกี่ยวกับเมืองและชนบทกับสิ่งแวดลอมของมนุษย 

สแตปป (Stapp. 1981: 1) กลาววา สิ่งแวดลอมศึกษาเปนกระบวนการที่มีจุดมุงหมายที่จะพัฒนา
ประชากรโลก ใหมีความตระหนักในเรื่องสิ่งแวดลอมและปญหาที่เกี่ยวของ รวมทั้งมีความรู เจตคติ และจูงใจ
ปฏิบัติในทักษะที่ชาํนาญและถูกตอง   

สวัน (Swan. 1969: 26 – 28) ไดใหคําจํากัดความสิ่งแวดลอมไววา สิ่งแวดลอมศึกษา อาจหมายถึง 
การชี้แนะประชาชนใหไดรับความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่อยูโดยรอบและปญหาสิ่งกระทบมาสูประชาชน 
เพ่ือใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 

เกษม จันทรแกว (2537: 71) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษาไววา สิ่งแวดลอมศึกษา 
หมายถึง กระบวนการใหความรูอยางมีระบบและแบบแผนโดยเฉพาะอยางยิ่งการใชเทคโนโลยีการศึกษา นาํ
ความรูทางสิ่งแวดลอมสูบุคคลทุกระดับ เพ่ือคงไวซึ่งคุณภาพสิ่งแวดลอมที่ดี 

ชไมเดอร (Schmieder. 1977: 26) ไดใหความหมายสิ่งแวดลอมศึกษาไววา เปนกระบวนการปฏิบัติ
ที่เกี่ยวของกับปฏิสัมพันธที่ไมคงที่ระหวางมนุษยและธรรมชาติในอันที่จะมุงพัฒนาปรับปรุงคุณภาพการ
ดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตทั้งมวล 

ลัคโก (Lucho. 1982: 4) ใหความจํากัดความวา สิ่งแวดลอมศึกษาเปนกระบวนการพัฒนาประชากร
ในเรื่อง 1) ความรูเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ และทางสังคมวัฒนธรรม 2) ความตระหนัก
ถึงปญหาเพ่ือแสวงหาแนวทางแกปญหา 3) เพ่ือจูงใจใหมีการสรางพฤติกรรมที่รับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมอัน
จะทําใหชีวิตมีคุณภาพที่ดี 

จากความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษาดังกลาว สรุปไดวาสิ่งแวดลอมศึกษา เปนกระบวนการทาง
การศึกษาที่ใหความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม โดยมุงใหผูเรียนเกดิความตระหนัก มีเจตคติ คานิยม และทักษะ
สามารถตัดสินใจในการใช การอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอมอยางเหมาะสม มีความรับผิดชอบตอสวนรวม 
รวมมือและบํารุงรักษาสิ่งแวดลอมไวใหอยูคูโลกตลอดไป 

 
วัตถุประสงคในการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา 

 จุดมุงหมายที่สําคัญคือ การพัฒนาประชาชนใหมีจิตสํานึกในการปองกันและแกไขปญหสิ่งแวดลอม
ที่เกิดขึ้นทั้งการพัฒนาเปนรายบุคคลหรือเปนหมูคณะ   เพ่ือความผาสุขของมนุษยชาติ   ทั้งนี้เพราะมนุษยมี
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บทบาทอยางสําคัญในการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมซ่ึงจะเปน   
ผลเสียตอความคงอยูของมนุษย (สวัสดิ์  โนนสูง.  2543: 178) 
 การประชุมนานาชาติที่กรุงเบลเกรด ประเทศยูโกสลาเวีย เม่ือป พ.ศ. 2518 ไดขอตกลงที่เรียนวา 
“กฎบัตรเบลเกรด” (Belgrade charter)  ซึ่งเปนการกําหนดจุดประสงคและแนวทางในการศกึษาดาน        
สิ่งแวดลอม โดยมีสาระสําคัญดังตอไปน้ี  (สวัสดิ์  โนนสูง.  2543 : 178) 
 1. ควรจัดสิ่งแวดลอมศึกษาแทรกไวในหลาย ๆ วิชา 
 2. ควรใหความสําคัญในเรื่องการปองกันและแกปญหาสิ่งแวดลอม 
 3. คํานึงถึงทั้งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น 
 4. ควรใหความสนใจสถานการณสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในปจจุบันและจะเกิดขึ้นในอนาคต 
 5. ควรมีการศึกษาการพัฒนาและผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในทุก ๆ ดานโดยเฉพาะผลที่มีตอ
สิ่งแวดลอม 
 6. ควรใหความสนใจขอขัดแยงดานสิ่งแวดลอมทั้งในระดับโลก และระดับประเทศ 
 7. การจัดสิ่งแวดลอมศึกษาควรจัดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
 8. ควรสนับสนุนกิจกรรมการแกปญหาดานสิ่งแวดลอมทั้งระดับทองถิ่น ระดับชาติ และระดับ
นานาชาติ 

 สิ่งแวดลอมศึกษาในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

 หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไดแก เน้ือหาที่ปรากฏอยูในกลุมสาระและ
มาตรฐานการเรียนรูกลุมตาง ๆ โดยเฉพาะกลุมวิทยาศาสตร กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และ
กลุมสุขศึกษาและพละศึกษา มีรายละเอียด ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2544: 5) 
 1. วิทยาศาสตร 
 สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบ
ตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรู
ไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพ ที่มีผลตอมนุษยและ
สิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 
 สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
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 มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับ
ทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยาง
ยั่งยืน 
 สาระที่ 5 พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนแปลงรปูพลังงาน
ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลก ความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ 
ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และ
จิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
 สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะและ
ผลตอสิ่งที่มีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนํา
ความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 7.2 เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใชในการสํารวจอวกาศ และ
ทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตร และการสื่อสาร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมี
คุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 
 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การ
แกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้น สวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 2. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 มาตรฐาน ส 1.3 ประพฤติ ปฏิบัติตนตามหลักธรรม และศาสนาพิธีของพระพุทธศาสนา หรือศาสนา
ที่ตนนับถือ คานิยมที่ดีงาม และสามารถนําไปประยุกตในการพัฒนาตน บําเพ็ญประโยชนตอสังคม
สิ่งแวดลอม เพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติสุข 
 สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร 
 มาตรฐาน ส 3.1 เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิต และการบริโภคการใช
ทรัพยากรที่มีอยูจํากัด ไดอยางมีประสิทธิภาพ และคุมคารวมทั้งเศรษฐกิจแบบพอเพียง เพ่ือการดํารงชีวิต
อยางมีความสุข 
 สาระที่ 4 ประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส 4.3 เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความภูมิใจและธํารง
ความเปนไทย 
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 สาระที่ 5 ภูมิศาสตร 
 มาตรฐาน ส 5.1 เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ ตระหนักความสัมพันธของสรรพสิ่งที่ปรากฏ
ในระวางที่ ซึ่งมีผลตอกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา
ขอมูล ภูมิสารสนเทศ อันจะนําไปสูการใช และการจัดการอยางมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ ที่กอใหเกิดการ
สรางสรรควัฒนธรรม และมีจิตสํานึก อนุรักษ ทรัพยากร และสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 3. สุขศึกษา และพละศึกษา 
 สาระที่ 4 การสรางเสริมสุขภาพ สมรรถภาพและการปองกันโรค 
 มาตรฐาน พ 4.1 เห็นคุณคา และมีทักษะในการสรางเสริมสุขภาพ การดํารงสุขภาพ การปองกันโรค 
และการสรางเสริมสมรรถภาพเพื่อสุขภาพ 
 4. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 สาระที่ 1 การดํารงชีวิตและครอบครัว 
 มาตรฐานที่ ง 1.1 เขาใจ มีความคิดสรางสรรค มีทักษะ มีคุณธรรม มีจิตสํานึก ในการใชพลังงาน 
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ในการทํางานเพื่อการดํารงชีวิตและครอบครัว ที่เกี่ยวของงานบานงานเกษตร 
งานชาง งานประดิษฐ และงานธุรกิจ 
 สาระที่ 3 การออกแบบและเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ง 3.1 เขาใจธรรมชาติและกระบวนการของเทคโนโลยี ใชความรู ภูมิปญญา จินตนาการ 
และความคิดอยางมีระบบในการออกแบบ สรางสิ่งของเครื่องใช วิธีการเชิงกลยุทธ ตามกระบวนการ
เทคโนโลยี สามารถตัดสินใจ เลือกใชเทคโนโลยี ในทางสรางสรรคตอชีวิต สังคม สิ่งแวดลอมโลกของงาน
และอาชีพ 
 กลาวโดยสรุป หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดสาระและมาตรฐานการ
เรียนรูเรื่องสิ่งแวดลอมศึกษา ไวในกลุมสาระการเรียนรูกลุมตาง ๆ โดยเฉพาะกลุมวิทยาศาสตร และกลุม
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

 การจําแนกกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา       
 สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 179 - 180) ไดจําแนกลักษณะของกิจกรรมไดดังตอไปน้ี  
 1. กิจกรรมพัฒนาสิ่งแวดลอม จัดขึ้นเพ่ือพัฒนาสภาพแวดลอมของอาคารสถานที่เพ่ือความสวยงาม 
เปนระเบียบเรียบรอย และนาอยูอาศัย เชน การทําความสะอาดอาคารสถานที่ การจัดระเบียบการจราจรใน
หนวยงาน การปลูกตนไม และการจัดภูมิทัศน       
 2. กิจกรรมการศึกษาของจริง คือ การศึกษาสถานที่จริง หรือตัวอยางของจริง เชน การทัศนศึกษา
ภายในหนวยงาน การทัศนศึกษานอกสถานที่ การศึกษาสิ่งแวดลอมในชุมชน และการจัดคายพักแรมหรือ
คายสิ่งแวดลอม           
 3. กิจกรรมการศึกษาจากสื่อ สวนใหญจะไดแกสื่อสิ่งพิมพและสื่อโสตทัศน เชน การชมสไลด วีดิ
ทัศน แผนใส นิทรรศการ และการรายงานขาวจากหนังสือพิมพหรือวารสาร   
 4. กิจกรรมในลักษณะการแสดงความคิดเห็นของตนซึ่งอาจเปนความรูสึกนึกคิดที่เกิดขึ้นเองหรือ
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ความคิดเห็นที่เกิดจากการใชขอมูลจากแหลงอ่ืนเปนพ้ืนฐาน  เชน  การตอบปญหา  การแตงเพลง          
การแตงคําขวัญ  การแตงกลอน  การเขียนเรียงความหรือเรื่องสั้น การบันทึกความจํา การเขียนรายงาน  
การรายงานสรุป  การอภิปรายกลุม  การวาดภาพ การจัดทําภาพโปสเตอร  และการจัดนิทรรศการ 
 5. กิจกรรมในลักษณะนันทนาการ เปนการจัดในรูปแบบของการละเลนหรือการแสดง ถาหากวาง
แนวโครงเรื่องดีก็เปนวิธีการที่ทําใหผูรวมกิจกรรมไดรับความสนุกสนานควบคูไปกับการไดรับความรูดวย 
เชน การเลนเกมและการเลนละคร เปนตน       
 6. การทดลองหรือวิจัย เปนกิจกรรมที่หาความรูและประสบการณโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
เชน การศึกษาความสมดุลของธรรมชาติโดยการเลี้ยงปลาในตูกระจก การตรวจอากาศ การตรวจน้ํา การ
ทดลองหมอกควัน การทดลองการสลายตัวของขยะ และการศึกษาเปรียบเทียบระบบนิเวศบริเวณใตตนไม
ใหญกับบริเวณภายนอก เปนตน 

 7. การประดิษฐสิ่งของ ไดแก กิจกรรมประเภทที่ฝกใหมีการนําเอาทรัพยากรหรือสิ่งของที่ไมใชแลว
มาใชประโยชนอีกเพื่ออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและลดปญหาสิ่งแวดลอม  เชน การทํากระดาษจากเศษ  
พืชผัก การประดิษฐเครื่องตีน้ําเพื่อเพ่ิมออกซิเจน การประดิษฐอุปกรณหุงตมอาหารดวยพลังงาน
แสงอาทิตย 
  

ขอคิดเห็นในการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา 
 สวัสดิ์  โนนสูง (2543: 179 - 181) ไดเสนอขอคิดเห็นในการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาไวดังนี้ 
 1. หากเปนไปไดควรพิจารณาจัดเปนกลุมสนใจ หรือชมรม มีรูปแบบการดําเนินกิจกรรมที่ชัดเจน 
อํานวยประโยชนอยางตอเนื่อง ทั้งประโยชนที่จะเกิดกับสถานศึกษาและสมาชิกของกลุม 
 2. ควรเลือกจัดกิจกรรมหลักที่สามารถจัดกิจกรรมเสริมไดหลายลักษณะในคราวเดียวกัน เชน การ
จัดคายสิ่งแวดลอมศึกษา สามารถแบงเวลาทํากิจกรรมเหลานี้ได คือ การศึกษาระบบนิเวศ การศึกษาพืช
พรรณ การชมนก การชมสัตวปาที่หากินตอนกลางคืน การชมสไลด การชมวีดิทัศน การเลนเกม การเลน
ละคร    การรองเพลง และการประกวดสิ่งประดิษฐจากของปา 
 3. ควรมีกิจกรรมที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่เปนปญหาสําคัญและเปนที่นาสนใจของทองถิ่น เพราะจะ  
จูงใจใหเกิดประสิทธิภาพในการดําเนินกิจกรรมไดดีกวาปญหาที่อยูไกลชุมชน 
 4. ควรมีการสรางแรงจูงใจใหกับผูรวมกิจกรรม เชน มีการมอบเกียรติบัตร ยกยองชมเชย มีการ
ประกวดและใหรางวัล และมีการประชาสัมพันธกิจกรรม 
 5. พยายามแสวงหาความรวมมือหรือการสนับสนุนจากองคกรภายนอก เพราะปจจุบันมีหนวยงาน
ของรัฐและหนวยงานเอกชนหลายแหงใหความสําคัญตอการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา หากสามารถ
ขอรับการสนับสนุนไดจะทําใหกิจกรมเจริญกาวหนา และมีความนาสนใจยิ่งขึ้น 
 6. ดําเนินกิจกรรมใหถูกตองตามระเบียบ กิจกรรมบางอยางจะมีระเบียบหรือขอบังคับมาเกี่ยวของ
ซึ่งผูจัดจะตองดําเนินการใหถูกตอง เชน การนํานักศึกษาไปทัศนศึกษาตางจังหวัดจะตองไดรับการอนุญาต
จาก ผูปกครอง หรือการขอตั้งคายพักแรมในเขตอุทยานแหงชาติจะตองไดรับการอนุญาตจากหัวหนา
หนวยงานที่ดูแลอยูเสียกอน 
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 7. ควรประเมินและสรุปผลการจัดกิจกรรมทุกครั้ง เพ่ือใหทราบขอดีและสิ่งที่ควรจะตองปรับปรุง
เพ่ือพัฒนางาน 
 8. เนนใหนักศึกษาสามารถทํางานรวมกันดวยดี มีความเปนประชาธิปไตย มีวินัย มีความเปนผูนํา   
รูจักคิด กลาพูด กลากระทําในสิ่งที่ถูกตอง และมีเหตุผลที่ดี  

วินัย  วีระวัฒนานนท (2530: 20-24) ไดเสนอขอคิดเห็นในการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาไวดังนี้ 
 1. เปนการศึกษาเพื่อชีวิต (Learning for life) สิ่งแวดลอมและทรัพยากรเปนปจจัยพ้ืนฐานในการ
ดําเนินชีวิต และกิจกรรมทุกอยางของมนุษยก็มีผลตอสิ่งแวดลอมการเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมจึงนับวาเปน
ความจําเปนสําหรับชีวิต 
 2. เปนการศึกษาตลอดชีพ (Life – long education) ทุกคนเปนผูที่จะตองไดรับผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมโดยตรงและตลอดเวลา   ทุกคนจึงไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ      
สิ่งแวดลอมอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
 3. เปนการเรียนรูเพ่ืออยูรวมกันของมนุษย (Human learning) ปญหาหรือความเปลี่ยนแปลงที่เกิด
ข้ึนกับสิ่งแวดลอมน้ันจะเปนผลกระทบสูสิ่งแวดลอมทั้งระบบไดในที่สุดจึงไมมีประเทศใดที่จะหลีกเลี่ยง หรือ
แกปญหาสิ่งแวดลอมไดเพียงลําพัง การจัดการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม จะตองเรียนรูตั้งแตระดับชุมชน 
ประเทศ และโลกไปพรอมกัน 
 4. เปนการเรียนเหตุการณปจจุบัน และอนาคต (Present/Future oriented) การเรียนสิ่งแวดลอม 
เปนการเรียนรูที่ผูเรียนจะตองติดตามเหตุการณปจจุบันอยางกวางขวาง และเขาใจผลกระทบที่เกิดขึ้นกับ   
ตัวเอง และสิ่งแวดลอมในอนาคต 
 5. เปนการสรางจริยธรรม (Environmental ethics) การเรียนสิ่งแวดลอมเปนการมุงสรางจริยธรรม 
ความสํานึกรูจักรับผิดชอบตอการกระทําของตนที่อาจสงผลตอคุณภาพสิ่งแวดลอมโดยสวนรวม หรือ
คุณภาพชีวิตของผูอ่ืน 
 6. เปนการเรียนในเชิงระบบ (System approach) เน่ืองจากสิ่งตาง ๆ ในโลกยอมมีความสัมพันธซึ่ง
กันและกัน หรือระบบทั้งระบบ จะอยูไดดวยองคประกอบยอยหลายชนิด การเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม หรือ
ระบบนิเวศนจะชวยสงเสริมการคิดอยางเปนระบบขึ้นได 
 7. เปนการบูรณาการเนื้อหาการเรียน (Interdisciplinary approach) ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นใน
ปจจุบัน ลวนมาจากทั้งสวนที่เปนวิทยาศาสตร เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และคานิยม 
 8. เปนการเรียนรูที่จะตองมีสวนรวมในบทเรียน (Active participation) เน้ือหาในบทเรียนมุงเนนให 
ผูเรียนไดนําไปใชในชีวิตประจําวัน หรือนําไปปรับปรุงการดําเนินชีวิตของตนเอง ผูเรียนจึงจําเปนที่จะตอง
เขามามีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน และตัดสินใจเลือกวิธีการดํารงชีวิตดวยตนเอง 
 9. เปนการเรียนรูที่มุงสรางความตระหนัก ทัศนคติ และคานิยม เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม (Awareness, 
attitudes and values) การเรียนสิ่งแวดลอมจะตองมุงสรางความตระหนักตอปญหา และคุณคาของ
สิ่งแวดลอม สรางทัศนคติที่ดีตอสิ่งแวดลอม และเพื่อกอใหเกิดคานิยมที่ดีตอสังคม ในอันที่จะธํารงรักษา
คุณภาพของสิ่งแวดลอมไว  ดังน้ันกระบวนการเรียน  และการประเมินผลการเรียน  จึงมุงที่ความตระหนัก 
ทัศนคติ และคานิยมมากวาการเรียนที่มุงความรู ความจํา 
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 10. เปนกระบวนการเรียนแบบแกปญหา (Problem solving oriented) ดวยความจําเปนในการ
เรียนสิ่งแวดลอมน้ัน เกิดขึ้นดวยจุดมุงหมายที่จะแกปญหาสิ่งแวดลอม ดังน้ันกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนจึงตองเนนกระบวนการเรียนแบบแกปญหา โดยมีเนื้อหาที่จะนําไปแกปญหาคือ เรื่องของสิ่งแวดลอม 
และทรัพยากรที่ผูเรียนเผชิญอยูในสังคมปจจุบัน 
 วราพร  ศรีสุพรรณ (2536: 66) ไดเสนอหลักการในการจัดสิ่งแวดลอมศึกษา ไวดังนี้ 
 1. ใหความสําคัญกับผูเรียน โดยเนนใหผูเรียนตระหนักวาตนเองมีบทบาทตอสังคมและทองถิ่นของ
ตนในการแกปญหาสิ่งแวดลอม ในการนี้การศึกษาจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนรูจักและเห็นคณุคาของตนเอง  
รูจักทองถิ่นและสังคมตนเอง และตระหนักวาปญหาสิ่งแวดลอมจะมีผลกระทบถึงตัวเขาอยางหลีกเลี่ยงไมได 
 2. ใหความสําคัญกับการจัดประสบการณทางสังคม เพ่ือใหผูเรียนสามารถวิเคราะหปญหาในสังคม
และสิ่งแวดลอมของตนได และเปดโอกาสใหผูเรียนแสวงหาแนวคิด และเทคนิควิธีใหม ๆ ที่จะนําไปใชใน
การแกปญหาสังคม และสิ่งแวดลอมของตน 
 3. เน้ือหาสาระจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดบูรณาการ  โดยสามารถประสานแนวคิดของศาสตร
ตาง ๆ ในการอธิบายความสัมพันธระหวางองคประกอบตาง ๆ ที่อยูตามธรรมชาติ 
 4. กระบวนการเรียนการสอนเนนการสืบสวนสอบสวน โดยมองความเปนเหตุเปนผลอยางตอเน่ือง 
เพ่ือใหผูเรียนสามารถเขาถึงปฏิสัมพันธระหวางองคประกอบตาง ๆ  ที่ปรากฏอยู  เขาถึงลักษณะของ        
สิ่งแวดลอมและสามารถเขาถึงที่มา และสาเหตุของปญหาไดอยางแทจริง 
 5. ใหความสําคัญกับวัฒนธรรม และมนุษยธรรมในการที่จะสงเสริมใหบุคคลมีเจตคติ และพฤติกรรม
ที่เหมาะสมที่จะดํารงชีวิตอยูในระบบนิเวศของโลก 
 จะเห็นไดวาในการจัดการเรียนสิ่งแวดลอมศึกษาจะตองมุงปลูกฝงใหผูเรียนปลับเปลี่ยนทัศนคติ     
คานิยม จริยธรรม ของผูเรียนใหมีความสํานึกรูจักรับผิดชอบตอการกระทําของตน เขาใจถึงผลกระทบที่จะ
เกิดขึ้นจากการกระทําของตน และจะตองปลูกฝงตั้งแตเด็ก จนตลอดชีวิต ใหผูเรียนเขามามีสวนรวมในการ
จัดการเรียนรู กระบวนการเรียนรูนั้นเนนการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ใหมีการปฏิสัมพันธกันระหวาง
ผูเรียน และครู เนนกระบวนการเรียนรูแบบแกปญหา สืบสวนสอบสวน 
 
 โรงเรียนกับการสอนสิ่งแวดลอมแกนักเรียน 

โรงเรียนประถมศึกษา คือสถานศึกษาที่ประกอบไปดวยอาคารสถานที่ วัสดุอุปกรณตางๆ และ
บุคคล เปนสถานที่ที่เด็กจะตองเขาไปใชชีวิตอยูวันละไมนอยกวา 7 – 8 ชั่วโมง เปนเวลานานอยางนอยไม
ต่ํากวา 6 ป จนกวาเด็กจะจบการศึกษาภาคบังคับตามพระราชบัญญัติการศึกษา โรงเรียนจึงจะตองมีความ
สงบ รมเย็น มีความรักความเอื้ออาทร มีความเมตตาจากเพื่อนๆ ครูอาจารย มีความสุข ความภูมิใจ และยัง
เปนแหลงรวมสรรพวิชาเพื่อใหเกิดการเรียนรูอันจะเปนประโยชนตอชีวิตและสุขภาพ โรงเรียนคงไมใชจะ
เปนเพียงที่คุมแดดคุมฝน มีโตะและที่นั่ง ตลอดจนอุปกรณการเรียนการสอนเทานั้น แตเปนสิ่งแวดลอมที่มี
ความสําคัญตอเด็กในดานเปนตัวอยางที่ดีแกเด็ก สิ่งที่เด็กไดพบเห็นขณะที่อยูโรงเรียนจะประทับใจอยูใน
ความทรงจําเด็ก ฉะน้ันจึงนับไดวาโรงเรียนเปนสถานศึกษาที่มีอิทธ  ิพลตอจิตใจความสนใจเจตคติและอุดม
คติในชีวิตการเรียนตอไปจนถึงชีวิตในการทํางาน (ดํารงค ออนนวม.  2543: 13)  
 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ไดกําหนดแนวการจัดสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
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ไว 4 ประการ ดังนี้ ประการแรกโรงเรียนรับนโยบายจากสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด สํานักงานการ
ประถมศึกษาอําเภอ ดําเนินการพัฒนาใหเหมาะสมกับทองถิ่น โดยจัดทําแผนงานและโครงการดาน
สิ่งแวดลอมของโรงเรียน ประการที่สอง การพัฒนาครูและบุคลากรใหมีความรูความเขาใจ มีจิตสํานึกในการ
อนุรักษ และพัฒนาส่ิงแวดลอมใหเปนตัวอยางที่ดี และสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม
ศึกษาใหไดระดับดี ประการที่สามการพัฒนาอาคารสถานที่ บริเวณโรงเรียนใหรมร่ืน สวยงาม สะอาดและ
ปลอดภัย เพ่ือโรงเรียนจะไดมีอาคารสถานที่ที่ถูกสุขลักษณะตามความเหมาะสม และประการที่สี่ โรงเรียน
กําหนดแนวปฏิบัติในดานการประหยัดน้ํา ประหยัดไฟฟา และการกําจัดขยะมูลฝอย เพ่ือใหบุคลากรทุกคนมี
ความเขาใจ ตระหนักและเปนแบ บอยางที่ดี ในดานการประหยัดน้ํา การประหยัดไฟฟา และการกําจัดขยะ 
(สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.  2538: 4)    
 บรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่ดีของโรงเรียนจะมีสวนในการเสริมสรางความคิดจิตใจ และคุณธรรม
ตางๆ ที่พึงประสงค มีผูกลาววาครูอาจแบงเปนประเภทใหญๆ ได 2 ประเภท คือ ครูที่พูดไดและครูที่พูด
ไมได ครูที่พูดไดเปนครูที่รูจักกันดีและไดรับการยกยองและยอมรับวามีความสําคัญอยางยิ่ง แตครูที่พูดไมได
มักไดรับการกลาวถึงนอย บรรยากาศและสิ่งแวดลอมของโรงเรียนถือวาเปนครูที่พูดไมได เชื่อวาโรงเรียนที่
สะอาด รมร่ืน เรียบรอย สดชื่น สงบ แจมใส มีชีวิตชีวา อาคารสถานที่วัสดุไดรับการดูแล พรอมที่จะใหครู
และนักเรียนไดใชตลอดเวลา ยอมทําใหครูและนักเรียนไดรับอิทธิพลเปน คนละเอียดออน จิตใจแจมใส รัก
สวยรักงาม รักความสะอาด ความสงบ เรียบงาย และรักความรมร่ืนไปดวย ถือวาเปนคุณธรรมตางๆ อันพึง
ประสงคตามหลักสูตร อันจะเกิดขึ้นในตัวนักเรียนโดยครูประเภทที่พูดไมไดนี้ เปนอันมาก จึงเปนการสมควร
ที่โรงเรียนจะตองพยายามจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมของโรงเรียน เพ่ือประโยชนในการที่เด็กจะไดพัฒนา
ใหเต็มความรูความสามารถ (กรมสามัญศึกษา.   2538: 8)     
 สิ่งแวดลอมตางๆ ของโรงเรียนมีอิทธิพลตอการเรียนการสอนและสงผลกระทบตอสุขภาพนักเรียน
ทั้งทางรางกายและจิตใจถาโรงเรียนจัดสภาพแวดลอมไดดีมีสภาวะที่เหมาะสมก็จะชวยสงเสริมสุขภาพของ
นกัเรียน และนักเรียนสามารถจดจําไวเปนแบบอยางได ทั้งยังเปนการกระตุนใหประชาชนในชุมชนเกิดความ
สนใจ การยอมรับและปฏิบัติตามไดอีกดวย  

คุณภาพชีวิตที่ดีเกิดขึ้นไดเม่ือมนุษยชาติไดอาศัยอยูในสถานที่ที่มีสิ่งแวดลอมดีสิ่งแวดลอมดีเปนบอ
เกิดของปจจัยสี่ที่มีความจําเปนและสําคัญอยางยิ่ง ในการดํารงชีพของชีวิตทุกชีวิต มนุษยเปนตัวสําคัญที่จะ
ทําใหสภาพแวดลอมที่มีอยูดีขึ้นหรือเลวลง การจัดการศึกษา การใหความรูที่ถูกหลักการ เปนวิธีการที่ดีที่ทํา
ใหมนุษยชาติมีจิตสํานึกในแนวทางถูกตอง อันจะนําไปสูการรักษาสภาพแวดลอมที่ดีและการฟนฟู
สภาพแวดลอมที่เสียไปใหดีขึ้น ตลอดจนการปรับปรุงพัฒนาสภาพแวดลอมที่ดีทั่วๆ ไป ใหความงดงามมีคา
ยั่งยืน (โรงเรียนจตุรพักรพิมานรัชดาภิเษก.  2539: 29)  

สภาพสิ่งแวดลอมของโรงเรียนประถมศึกษา มีความสําคัญ 3 ประการ คือ ประการแรกที่ตั้งของ
โรงเรียนมีความสําคัญอยางยิ่งทั้งในดานการใชประโยชนในปจจุบันและทั้งการที่จะขยายอาคารเรียนตอไป
ในอนาคต ดวยที่ตั้งของโรงเรียนที่ดีควรมีทั้งสนาม ที่จอดรถ ทางรถยนต ทางเดิน ที่พักผอนหยอนใจ และ
สถานที่ที่จะใชประโยชนในดานอ่ืน ควรตั้งอยูในแหลงชุมชนที่นักเรียนสามารถไปมาไดสะดวก ประการที่
สอง ในดานความปลอดภัย ที่ตั้งของโรงเรียนที่ดีควรตั้งอยูหางจากสิ่งรบกวนตางๆ เชน เสียง กลิ่น ทาง
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รถไฟ ถนนใหญ สนามบิน หรือโรงงานอุตสาหกรรม เปนตน ประการสุดทาย สภาพสิ่งแวดลอมของ
โรงเรียนควรมีสิ่งใหนักเรียนเกิดความประทับใจและความภาคภูมิใจตอโรงเรียนของเขา เชน มีทิวทัศน
สวยงาม มีตนไมหรือไมพุม และสนามหญาที่สวยงาม มีรั้วรอบขอบชิด ดินควรเปนดินทรายที่น้ําไหลซึมได
งาย ไมมีอิฐหรือหินที่ เปนอันตรายตอนักเรียน (ชัยวัฒน สกุณา.  2540: 3)     
 สรุปไดวา ครูมิใชตัวจักรสําคัญที่จะสรางความเจริญเติบโตแกเด็กทุกดาน การจัดสภาพสิ่งแวดลอม
ภายในโรงเรียนก็มีสวนชวยสรางความเจริญงอกงามทางรางกาย จิตใจ สติปญญาและสังคมของเด็กนักเรียน
ในอันที่จะใหเด็กไดรับการศึกษาไดเต็มที่และเต็มผล และการจัดสิ่งแวดลอมในโรงเรียนนั้นจะตองอาศัยความ
รวมมือของทุกๆ คนในโรงเรียน ไมวาจะเปนนักเรียน ครู อาจารย นักการภารโรงและเจาหนาที่ในการใชสิ่ง
ตางๆ อยางเหมาะสม ไมทําลายใหสูญเสียหรือเสื่อมสภาพไป พยายามแกไขปรับปรุงใหคงสภาพเดิมไว และ
หาวิธใีนการพัฒนาสิ่งแวดลอมในโรงเรียนใหดีขึ้น โรงเรียนจะไดมีสภาพแวดลอมที่นาอยูการที่โรงเรียนมี
สิ่งแวดลอมที่ดีนอกจากจะมีประโยชนตอนักเรียน ผูปกครอง และชุมชน จะไดนําไปใชในการจัดสิ่งแวดลอม
ในบานเรือนและชุมชนดวย สิ่งที่นักเรียนไดพบเห็นในโรงเรยีนตั้งแตในวัยเด็กจะประทับอ ยูในความทรงจํา
ของเด็กตลอดไป เทากับเปนการสรางเสริมลักษณะที่ดีแกเด็กในการรักษาสภาพแวดลอมน้ันใหคงอยู อันจะ
เปนการนําไปสูการมีสํานึกในหนาที่ความรับผิดชอบของตน ที่มีตอสิ่งแวดลอมในสังคมสวนรวมตอไป
 โรงเรียนจัดวาเปนสถาบันทางสังคม ที่มีสวนอยางสําคัญในการใหความรูและปลูกฝงคุณลักษณะที่ 
พึงประสงค เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมแกเด็กและเยาวชนโดยเหตุที่โรงเรียนมีความพรอมในทุกดาน ในการที่จะให
ความรูและประสบการณเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมแกเด็กและเยาวชน มีความพรอมทั้งในดานบุคลากร อันไดแก 
ครู อาจารย ความพรอมในดานอาคารเรียน วัสดุอุปกรณการสอน เครื่องมือเครื่องใชตลอดจนมีหลักสูตรที่
ครบถวนสําหรับการจัดประสบการณใหแกเด็ก ทั้งมีบรรยากาศที่เหมาะสม ในการเรียนการสอน และการ
เปนแบบอยางที่ดีใหแกนักเรียนในดานสิ่งแวดลอม โรงเรียนจึงจัดเปนแหลงวิทยากรที่สามารถใหการอบรม
สั่งสอน และปลูกฝงคุณลักษณะที่ตองการใหแกนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ (ป. มหาขันธ.  2544: 147)
 ประสบการณดานสิ่งแวดลอมที่โรงเรียนพึงจัดใหแกนักเรียน มีดังตอไปน้ี   
 1. การมีหลักสูตรที่เหมาะสม หลักสูตรที่เหมาะสมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม ควรมีทั้งสังกัป หรือความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่ครบถวน มีกิจกรรมที่ครบถวนในอันที่จะปลูกฝงคุณลักษณะที่ตองการ
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดี         
 สังกัป หรือความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมศึกษาที่ทางโรงเรียนควรบรรจุไวในหลักสูตร ควรมี
ดังตอไปน้ี (ป. มหาขันธ.  2544: 147) 

1) การจัดการเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
2) เทคนิคการจัดการเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
3) หลักเศรษฐศาสตรที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
4) ปญหาสิ่งแวดลอม 
5) นิเวศวิทยาสิ่งแวดลอม 
6) การปรับตัวและวิวัฒนาการของสิ่งแวดลอม 
7) ทรัพยากรธรรมชาติ 
8) สิ่งแวดลอมทางสังคมวัฒนธรรม 
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9) วัฒนธรรมกับสิ่งแวดลอม 
10) การเมืองกับสิ่งแวดลอม 
11) ครอบครัวกับสิ่งแวดลอม 
12) เอกัตบุคคลกับสิ่งแวดลอม 
13) จิตวิทยาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
สวนโครงสรางของหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา ควรจะแบงออกเปน 3 สวนใหญ ๆ ดังนี้ 
1) ปรัชญาของสิ่งแวดลอมศึกษา 
2) เน้ือหาและสาระรายละเอียดที่จะสอน เน้ือหาหลักไดแก สังกัป หรือ ความคิดรวบยอด 

ตาง ๆ ที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม รวมทั้งเรื่องทั้งหลายที่แสดงถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม 
3) ผลที่คาดวาจะไดรับ หลังจากจบการศึกษาแลว ผูรับการศึกษาควรจะมีความสามารถใน 

การจัดการกับสิ่งแวดลอม  มีความรูความเขาใจเรื่องของสิ่งแวดลอม  ตลอดจนมีความเสียสละเกี่ยวกับ      
สิ่งแวดลอม 
  ไดมีผูทําการวิจัยและเสนอเคาโครงหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาเพื่อการพัฒนาชุมชน ซึ่งมี
ลักษณะดังตอไปน้ี (ป. มหาขันธ.  2544: 148) 

1) สิ่งแวดลอมศึกษาเพื่อการพัฒนาจะตองมีจุดมุงหมายไปสูการพัฒนาชุมชน สรางสํานึก 
ทางจริยธรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม และการปรับปรุงคุณภาพของสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ 

2) พ้ืนฐานสําคัญของหลักสูตร ไดแก ความตองการของชุมชน ลักษณะทางจิตวิทยาของ 
ผูเรียน และลักษณะทางชีวกายภาพของชุมชน 

3) วชิาวิทยาศาสตรใชเปนแกนของวิชาสิ่งแวดลอมศึกษาได  และสังกัป  หรือความคิด  
รวบยอดทางนิเวศวิทยา อาจนํามาสอนสอดแทรกไดทั้งในระดับประถมและมัธยมศึกษา 

4) ยุทธวิธีสําคัญที่ควรใชในการสอน คือ ประสบการณนอกหองเรียน การใชทรัพยากรใน 
ทองถิ่น วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน และการวิเคราะหคุณคา 

5) การสอนควรเริ่มตนโดยใหผูเรียนไดเขาใจปญหา และนําไปสูการสรางทัศนคติการสอน  
 ควรเนนที่การปฏิบัติเปนสําคัญ 

6) การสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ไมควรแยกสอนเปนเอกเทศ ควรสอนในลักษณะสห 
วิทยาการ 

2. มีบุคลากรที่เหมาะสม บุคลากรของโรงเรียน นับแตผูบริหาร ครู อาจารย เจาหนาที่ทางการ 
ศึกษา ตลอดจนนักการภารโรง จะตองเปนผูที่ มีความตระหนักในสิ่งแวดลอม เห็นความสําคัญของ
สิ่งแวดลอม มีความมุงม่ันที่จะพัฒนาสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน    ใหเปนแบบอยางที่ดีแกนักเรียนและ
ชุมชนรอบ ๆ   โรงเรียน โดยเฉพาะผูบริหารจะตองใหความสําคัญแกเรื่องของสิ่งแวดลอม โดยจัดสรร
งบประมาณตลอดจนเครื่องมือเครื่องใชและบุคลากรอยางเพียงพอ บุคลากรผูมีสวนเกี่ยวของ ไมวาจะเปน 
ครู อาจารย ผูสอนสิ่งแวดลอมศึกษา หรือบุคลากรผูดําเนินการทางดายกายภาพก็ดี จะตองมีความรูในหลัก
วิชาการและไดรับการฝกอบรมมาเปนอยางดี 
 บุคลกรของโรงเรียน ควรตองปฏิบัติตนใหเปนแบบอยางที่ดีใหแกนักเรียนและชุมชนเกี่ยวกับการ
สอนอนุรักษสิ่งแวดลอม เชน ไมใชเครื่องแตงกาย หรือเครื่องประดับที่ทํามาจากสวนของสัตวที่หายาก ไม
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บริโภคสัตวที่มีไข ไมทิ้งขยะมูลฝอยหรือสิ่งปฏิกูลลงในสิ่งแวดลอม การใชทรัพยากรอยางประหยัด อัน
ไดแก การใชกระแสไฟฟา เครื่องปรับอากาศ น้ําประปา เชื้อเพลิง เปนตน 
 3. การสรางบรรยากาศในโรงเรียน การสรางบรรยากาศในโรงเรียนใหเอ้ือตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
มีความจําเปนย่ิงในการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา เพราะการจัดบรรยากาศในโรงเรียนใหเอ้ือตอการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม ใหนักเรียนไดมีการรับรู มีประสบการณตรงที่ถูกตองเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
 บรรยากาศในโรงเรียนที่เกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม ควรเริ่มแตการบริหารจัดการในโรงเรียน   
ใหเอ้ือตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม มีการประหยัดการใชกระแสไฟฟา การใชน้ํา การใชเครื่องปรับอากาศ    
การกําจัดขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล รวมทั้งการปฏิบัติตนของบุคลากรในโรงเรียน ก็ตองสอดคลองกับการ
อนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมดวย 
 ในดานบริเวณโรงเรียน ก็มีการจัดใหมีความสะอาด เปนระเบียบเรียบรอยและมีการปลูกตนไม
ตกแตงใหสวยงาม มีบรรยากาศที่รมร่ืน มีเครื่องมือเครื่องใชที่ครบครัน เชน ที่รองรับขยะมูลฝอย ถังบําบัด
น้ําเสีย ปายประกาศตาง ๆ รั้วสําหรับกั้นถังบรรจุน้ําสะอาด ที่เผากําจัดขยะ เปนตน (ป. มหาขันธ. 2544: 
149) 
 4. การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม โรงเรียนมีหนาที่โดยตรงในการจัดประสบการณเกี่ยวกับ    
สิ่งแวดลอมใหแกนักเรียน ตามที่กําหนดไวในหลักสูตร ทั้งนี้ เพ่ือใหนักเรียนมีความรู มีทัศนคติที่ดี และมี
การประพฤติปฏิบัตทิี่ถูกตองเหมาะสมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  กิจกรรมตาง ๆ  ที่โรงเรียนควรจัดทั้งกิจกรรมใน 
หลักสูตรและกิจกรรมเสริมหลักสูตร ดังตอไปน้ี  

4.1 กิจกรมการเรียนการสอนควรเปนกิจกรรมที่เนนการปฏิบัติเปนหลักเพื่อนักเรียนจะ 
ไดรับทั้งความรูความเขาใจ ความรูสึกนึกคิดและความชํานาญ สวนในดานการสอน เนื่องจากวิชา
สิ่งแวดลอมศึกษา เปนวิชาที่ มีลักษณะเปนสหวิทยาการที่รวมเอาวิชาการหลายแขนงมาใช เชน 
วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม วิทยาศาสตรนิเวศวิทยา ธรณีวิทยา สังคมวิทยา เปนตน จึงควรใชวิธีการสอนแบบ
บูรณาการ 
  4.2 กิจกรรมตามโอกาสพิเศษ เชน  ในวันสิ่งแวดลอม  วันเฉลิมพระชนมพรรษา            
วันเขาพรรษา  เปนตน  โรงเรียนควรจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  เชน  การจัดปายนิทรรศการ       
การบรรยาย การแสดง การประกวด การพัฒนาโรงเรียน เปนตน 
  4.3 กิจกรรมการพัฒนา โรงเรียนควรจัดกิจกรรมรวมกับสังคมตามโอกาสอันควรในการ 
พัฒนาชุมชน โดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีโอกาสออกไปรวมกับประชาชนในทองถิ่น พัฒนาสิ่งแวดลอมใน
ชุมชน เพ่ือใหนักเรียนไดมีประสบการณตรงในการพัฒนาสิ่งแวดลอม 
  4.4 การจัดตั้งกองทุนเพ่ือพัฒนาสิ่งแวดลอม เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดสละทรัพย 
สิ่งของหรือแรงกายเพื่อกองทุนดังกลาว เปนการปลูกฝงทัศนคติที่ดีตอการพัฒนาสิ่งแวดลอมและการให
ความรวมมือกับทางโรงเรียนและชุมชน 
  4.5 การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมนักสิ่งแวดลอม   โรงเรียนควรจัดใหมีการยกยอง     
การประกาศเกียรติคุณ บุคคล หรือนักเรียน ที่ไดทําคุณประโยชนในดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม การ
ประดิษฐตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม ตลอดจนการติดคําขวัญตาง ๆ  อันเปนการสราง
แบบอยางที่ดีใหแกนักเรียนในโรงเรียน 
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  4.6 จัดใหมีชมรมเพ่ือการอนุรักษสิ่งแวดลอมขึ้นในโรงเรียน เปดโอกาสใหนักเรียนที่สนใจ
สมัครเขาเปนสมาชิก จัดกิจกรรมของชมรมเกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม เชน มีการบรรยาย การจัด
นิทรรศการ การพัฒนาชุมชน การทัศนศึกษา มีความเอาใจใสในสิ่งแวดลอมมากยิ่งขึ้น 
  4.7 กิจกรรมโรงเรียนครอบครัวสัมพันธ โรงเรียนควรสรางความสัมพันธกับครอบครัวใน 
ดานสิ่งแวดลอม มีการแลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสาร มีการเชิญผูปกครองมาชมสิ่งแวดลอมของโรงเรียน มีการ
นํานักเรียนไปชมบาน การแลกเปลี่ยนทัศนะระหวางผูปกครองกับครูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม จะชวยให
ผูปกครองมีความเขาใจเรื่องสิ่งแวดลอมดีขึ้น และจะใหความรวมมือกับโรงเรียนเปนอยางดี ทั้งยังจะนํา
แบบอยางที่ดีจากโรงเรียนไปพัฒนาอาคารบานเรือนของตนดวย (ป. มหาขันธ.  2544: 151) 
 

7. ความสําคัญของการจัดสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่ถูกสุขลักษณะ 
 รวีวรรณ  ชินะตระกูล (2540: 101) ไดอธิบายความสําคัญ ของการจัดสิ่งแวดลอมโรงเรียนที่ถูก    
สุขลักษณะ ดังนี้ 

1. สิ่งแวดลอมหรือความเปนอยูที่ถูกสุขลักษณะในโรงเรียนยอมมีอิทธิพลตอสุขภาพทั้งทางรางกาย
และจิตใจของเด็กเปนอยางมาก 

2. การศึกษาจัดเปนกระบวนการที่เกี่ยวของกันระหวางผูเรียนกับสิ่งแวดลอม ทั้งน้ีเพราะตลอดเวลา
ที่เด็กอยูในโรงเรียน เด็กจะตองประสบกับสิ่งแวดลอมและสนองตอบตอสิ่งแวดลอมตาง ๆ อยูเสมอ 

3. โดยธรรมชาติแลวสิ่งแวดลอมยอมมีทั้งคุณและโทษปะปนกัน ถาหากโรงเรียนจัดสิ่งแวดลอมไมดี
ยอมมีผลเสียหายเกิดขึ้นกับเด็กอยางแนนอน 

4. ผูเรียนสามารถเรียนจากเหตุการณและสิ่งแวดลอมไดตลอดเวลา การจัดสิ่งแวดลอมและความ
เปนอยูตาง ๆ ยอมเปนอุปกรณการสอนอยูแลวในตัว 

5. ครูเปนสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สําคัญที่สุดสําหรับเด็ก เพราะครูเปนสิ่งแวดลอมทั้งทางดานวัตถุ 
จิตใจ และสังคมของเด็ก ยิ่งไปกวานั้นเด็ก ๆ จะเรียนและเลียนแบบครูเสมอ 
  

8. หลักการจัดสภาพแวดลอมโรงเรียนใหถูกสุขลักษณะ 
 หลักการจัดสภาพแวดลอมโรงเรียนในแตละดานใหถูกสุขลักษณะพอสรุปไดดังน้ี     (รวีวรรณ        
ชินะตระกูล.  2540: 102) 

1. ที่ตั้งและบริเวณโรงเรียน 
 การตั้งโรงเรียน ควรเลือกสถานที่ปลูกสรางโรงเรียนในที่ที่เหมาะสมกับความตองการของชุมชน 
ปลอดภัย สวยงาม และสามารถใชเน้ือที่ใหเปนประโยชนในการจัดกิจกรรม สนัทนาการใหมากที่สุด ที่มีการ
สัญจรไปมาสะดวก ไมควรหางไกลจากยานชุมชนเกินกวา  2  กิโลเมตร ควรจัดใหมีความปลอดภัยในทอง
ถนนหลวง ไมควรเลือกปลูกโรงเรียนในที่สูงหรือไหลเขาเพราะอาจเกิดอุบัติเหตุไดงาย  โรงเรียนควรตั้งให
หางจากสถานที่ที่มีเสียงรบกวน  หรือเสียงรบกวนประจําจนเปนเหตุรําคาญ  เชน  โรงเรียนที่ใชเสียง  หรือ
โรงเรียนที่ทําใหเกิดฝุนละออง ไดแก โรงงานโมหิน โรงงานซีเมนต  เปนตน  และควรตั้งใหหางจากแหลงนํ้า
ทิ้งขยะมูลฝอยและแหลงนํ้าโสโครก  ไมนอยกวา  500  เมตร  เพ่ือใหพนจากกลิ่น ฝุนละออง และแมลง 
ตลอดจนสัตวที่อาจเปนพาหนะนําโรคและกอเหตุรําคาญ 
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 พ้ืนดินควรเปนดินรวนแหง ไมมีสิ่งทําใหเกิดการสึกกรอนงาย สามารถสรางสวนครัว ทําสวน
เกษตรไดเหมาะสม เพราะน้ําซึมไดงาย ไมเปนโคลนในฤดูฝน ควรเปนที่ระดับสูงพอสมควรน้ําทวมไมถึง 
หรือสามารถสรางระบบระบายน้ําไดงาย มีน้ําใชเพียงพอคุณภาพดี ควรมีตนไมใหญบาง เพ่ือชวยบังความ
รอนและแสงแดดในฤดูที่อากาศรอนจัด หรือบังลมในที่ที่มีลมจัด มีแสงแดดสองถึงตลอดวัน มีหญาหรือพันธ
ไมรักษาหนาดินใหชุมชื้นพอสมควร และจะไดไมเปนฝุนฟุงในฤดูแลง และควรมีแผนจัดแบงบริเวณพื้นดิน
นอกอาคารใหนาดู ควรจัดเปนสนามเด็กเลน สนามกีฬา  และสวนดอกไม ไมใบและไมยืนตนโดยพยายาม
อนุรักษของเดิมที่มีอยูตามธรรมชาติใหมากที่สุด เพ่ือกอใหเกิดบรรยากาศที่นารื่นรมย เปนผลดีทั้งดานความ
เปนระเบียบเรียบรอยและดานจิตใจ (รวีวรรณ  ชินะตระกูล.  2540: 103) 
 2. อาคารเรียนและอาคารประกอบ  อาคารควรสรางอาคารโรงเรียน ใหมีขนาดพอเหมาะกับ
จํานวนนักเรียน ตองคํานึงถึงภัยธรรมชาติที่อาจเกิดขึ้น เชน พายุ น้ําทวม อาคารไมควรหันไปในทางทิศ
ตะวันออกหรือตะวันตก ควรหันหนาไปในทิศที่จะไดรับลมดี แสงแดดและฝนไมรบกวนมากนัก นอกจาก
หองเรียนแลว ทางโรงเรียนควรมีหองตาง ๆ ดังตอไปน้ี 
  2.1 หองประชุม ควรมีเน้ือที่ 1 ตารางเมตรตอนักเรียน 1 คน เพ่ิมเนื้อที่ใชสอยอ่ืน ๆ ตาม
ความจําเปน 

  2.2 หองเรียนและเครื่องใชในหองเรียน  หองเรียนควรมีขนาด 6×8 เมตร หรือ  7×9 เมตร 
สวนสูงของหองเรียนจากพื้นถึงฝา ตองไมนอยกวา 350 เซนติเมตร การจัดหองควรใหแสงสวางเขาทางซาย
และไมมีแสงเขารําคาญตาทางดานหนา หรือหลังชั้น หองเรียนควรจัดใหสะอาด เปนระเบียบเรียบรอย มี
ตะกราใสขยะทุกหอง แปรงลบกระดานควรทําดวยสักหลาด เวลาลบกระดานฝุนชอลกจะไดไมฟุงกระจาย
และควรรักษาใหสะอาด และมีไวประจํากระดานชอลก ควรทําความสะอาดแปรงทุกวัน กระดานชอลกควรมี
รางรองผงชอลกที่ขอบลางใหกวางพอ เพ่ือมิใหฝุนผงชอลกปลิวไปตกบนพื้นหอง 
  2.3 การระบายถายเทอากาศและแสงสวาง    ถาการถายเทอากาศไมดี พออากาศจะรอน  
อบอาวเด็กจะงวงนอน ควรจัดใหมีชองลมและประตูหนาตางใหเพียงพอ แสงสวางเพียงพอในการอาน
หนังสือไดสบายตา มีคาประมาณ 20 – 30 ฟุต เน้ือที่ของประตูหนาตางควรเปน  1  ใน  4  ของพื้นที่หอง 
เพ่ือใหหองเรียนมีแสงสวางและระบายอากาศเพียงพอ ควรมีมานหนาตางบังแสงที่เกินความพอดี ขนาดของ
ชองหนาตางควรกวางไมนอยกวา 1 เมตร หรือสูงเทากับของบนของประตู  ขอบลางของหนาตางควรสูงจาก
พ้ืนไมนอยกวา 90 เซนติเมตร ชองประตูกวางไมนอยกวา 1.10 เมตร และสูงไมนอยกวา 2.00 เมตร 
  บริเวณใกลหองเรียน    ถาจะปลูกตนไมใหญ   ควรปลูกใหหางจากอาคารเรียนไมนอยกวา  
8 เมตร เพ่ือไมใหบังแสงสวางและขัดขวางการระบายอากาศ 
  2.4 โรงอาหาร โรงอาหารนอกจากโตะและมานั่งแลว ควรจัดใหมีน้ําสะอาดสําหรับดื่มนํ้าและ
ใชมีอางน้ําพุหรือถังน้ํากอก อางลางมือและลางภาชนะที่ใชในการรับประทานอาหาร ที่รองรับเศษอาหาร 
ขยะ อาหารที่แมคานํามาขายควรเปนอาหารที่ปราศจากอันตราย   เชน อาหารใสสี น้ําสมสายชูปลอม ควร
ควบคุมความสะอาดอยางใกลชิด ทั้งผูปรุงอาหารและผูเสริฟอาหาร เปนตน 
  2.5 โรงครัว โรงครัวไมควรตั้งอยูใกลอาคารเรียน ใกลสิ่งโสโครก พ้ืนหองตองทึบ ทําดวย
วัสดุที่งายตอการทําความสะอาด  มีแสงสวางพอ  การระบายอากาศดีเพราะโรงครัวมีความรอนและกลิ่นมาก   
คนปรุงอาหารจะตองอยูในโรงครัวหลายชั่วโมงในวันหน่ึง เตาไฟไมควรวางบนพื้นราบ ควรตั้งสูงพอใหคน
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ยืนปรุงอาหารได เหนือเตาไฟควรมีปลองไฟ เพ่ือดูดควันออกไปจากโรงครัว  เพราะควันสวนหนึ่งมีกาช
คารบอนไดออกไซดซึ่งเปนพิษ จัดทํารางระบายน้ําใหเศษอาหารไปจากโรงครัว  มิฉะนั้นเศษอาหารจะบูด
เนา สงกลิ่นเหม็น เปนแหลงเพาะพันธุแมลงวันและเชื้อโรค มีถังใสขยะมูลฝอย เศษอาหาร ที่มีฝาปดมิดชิด 
ไมรั่วและมีปริมาณใหเพียงหอกับเศษอาหาร ขยะมูลฝอยวันตอวัน มีน้ําสะอาดสําหรับปรุงอาหารและลาง
ภาชนะใหเพียงพอ 
  2.6 น้ําดื่มนํ้าใช โรงเรียนตองจัดน้ําสะอาดไวใหดื่มและใชอยางเพียงพอ โดยอาจจะคํานวณ
โดยประมาณคนละ 3 – 5 ลติรตอคนตอวัน คอบดูแลใหสะอาดอยูเสมอ ภาชนะที่ใสน้ําไวบริโภคตองรักษา
ใหสะอาดอยูเสมอ 
  2.7 สวมและที่ปสสาวะ    โรงเรียนตองจัดสวมที่ถูกสุขลักษณะ   และพอเหมาะกับจํานวน 
นักเรียน และแยกสวมนักเรียนชายนักเรียนหญิงไวหางจากกัน หรือคนละแหงในโรงเรียนที่มีเด็กโตอาจสราง
สวมไวในอาคารเรียนได    ตองมีเจาหนาที่คอยดูแลรักษาความสะอาดเปนประจํา   ควรใชน้ําชําระภายใน
หองสวมและมีถึงใสขยะไวในหองสวม 
  2.8 การจัดขยะมูลฝอย  การระบายน้ํา  และการดูแลรักษาความสะอาดสถานที่ทั่วไป      
ขยะมูลฝอยสวนใหญจะเปนเศษกระดาษ เศษอาหาร สวนประกอบอยางอ่ืนมีนอย หองเรียนทุกหองควรมี
ตะกราสาํหรับใสเศษกระดาษ และมูลฝอยแหง ซึ่งตองนําไปทิ้งในที่ทิ้งทุกวัน  ที่ทิ้งควรเปนหลุม  หรือเตากอ 
มีที่ใสเศษอาหาร และมูลฝอยเปยกอ่ืน ๆ และมีใหเพียงพอการนําขยะไปฝงขยะหนา 3 ฟุต ตองกลบดินหนา 
1 ฟุต ทุกครั้ง การกลบดินครั้งสุดทายตองใหสูงกวาพื้นดินประมาณ 1 ฟุต ทั้งนี้เม่ือขยะยุบตัวลงจะไดไมเปน
แองใหน้ําขัง ภาชนะใสขยะ ควรมีฝาปดมิดชิดเพื่อปองกันกลิ่น แมลงวันและสัตวรบกวน 
  2.9 การระบายน้ํา ไดแก การระบายน้ําโสโครก รวมทั้งการระบายน้ําฝนที่ขังอยูตามพื้นที่ใน
บริเวณโรงเรียน น้ําเหลานี้เม่ือขังอยูนาน ๆ ก็จะเกิดการเนาสงกลิ่นรบกวนและเปนแหลงเพาะพันธุยุงควร
ทําทางระบายน้ําโดยใชวัสดุถาวร หรือขุดดินทําเปนทางระบาย และควรมีขนาดและความลาดใหพอกับ
ปริมาณของน้ํา ถาหากวางแนวระบายน้ําไวหลาย ๆ ทาง จะดีกวาทําทางระบายน้ําทางเดียว น้ําโสโครกควร
ทําทางระบายลงสูถังหรือบอซึม ไมควรระบายไปลงแมน้ํา ลําคลอง 
  ความสะอาดเปนสิ่งจําเปน เพราะจะไดเห็นเปนตัวอยางและไดฝกเพื่อจะไดจํา นําไปปฏิบัติ
ที่บาน เปนตัวอยางแกครอบครัวและชุมชนอีกดวย สถานที่ที่ตองเอาใจใสเปนพิเศษคือสวม โรงอาหาร โรง
ครัวการรักษาสถานที่ใหถูกสุขลักษณะ  ไมควรใหเปนหนาที่ของภารโรง     โดยเฉพาะควรเปนหนาที่ของ
ทุกคน ผูบริหารโรงเรียนควรไดเอาใจใสตรวจตรา จัดหาอุปกรณทําความสะอาด จัดหาเครื่องมือเครื่องใชที่
จําเปน ควรจัดใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการทําความสะอาด การรักษาอาคารสถานที่ นอกจากนักเรียนจะ
ไดปฏิบัติจนเปนนิสัยแลว ประโยชนที่สําคัญคือทําใหโรงเรียนมีสภาพดี  สวยงามนาเรียน (รวีวรรณ  ชินะ
ตระกูล.  2540: 106) 
 

9. สภาพแวดลอมของโรงเรียนกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 กรุงเทพมหานครแบงกลุมโรงเรียนที่สังกัดกรุงเทพมหานครออกเปน 6 กลุม ดังนี้ 
  9.1 กลุมรัตนโกสินทร 
  9.2 กลุมเจาพระยา 
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  9.3 กลุมบูรพา 
  9.4 กลุมศรีนครินทร 
  9.5 กลุมกรุงธนเหนือ 
  9.6 กลุมกรุงธนใต 
  ซึ่งกลุมกรุงธนใต มีสํานักงานเขตที่อยูในกลุมน้ีทั้งหมด 8  สํานักงานเขต ดังตอไปน้ี 
  

1. สํานักงานเขตธนบุรี 
 สํานักงานเขตธนบุรี เปนเขตชั้นในของกรุงเทพมหานครมีพ้ืนที่ 8.566  ตารางกิโลเมตร สภาพทั่วไป
เปนที่ราบลุม มีลําคลองไหลผานทั่วถึงกันตลอดทองที่ เชน คลองบางกอกใหญ  
 อาณาเขต 
 ทิศเหนือ ติดกับ เขตบางกอกใหญ 
 ทิศใต  ติดกับ เขตจอมทอง เขตราษฎรบูรณะ และเขตบางคอแหลม 
 ทิศตะวันออก ติดกับ เขตคลองสาน 
 ทิศตะวันตก ติดกับ เขตภาษีเจริญ และเขตจอมทอง 
 สํานักงานเขตธนบุรี ประกอบดวยโรงเรียนทั้งหมด 17 โรงเรียน สวนใหญเปนโรงเรียนขนาดกลาง
และขนาดเล็ก ซึ่งสภาพแวดลอมของโรงเรียนที่สังกัดสํานักงานเขตธนบุรีมีสภาพแวดลอมสวนใหญตั้งอยูใน
เขตชุมชนหนาแนน ประกอบดวย ถนนสายหลักที่มีการจราจรหนาแนน เชน ถนนสมเด็จพระเจาตากสิน
มหาราช ถนนวิถาวดีรังสิต มีโรงงานอุตสาหกรรม ดังนั้นจึงมีปญหามลพิษทางอากาศ และปญหาขยะมูล
ฝอย พ้ืนที่ของโรงเรียนสวนใหญคับแคบไมสามารถขยายหรือตอเติมได 
 2. สํานักงานเขตบางขุนเทียน 
 สํานักงานเขตบางขุนเทียน เปนเขตชั้นนอกของกรุงเทพมหานคร พ้ืนที่สวนใหญเปนที่ราบลุมมีเน้ือ
ที่ทั้งหมด 123.26 ตารางกิโลเมตร สํานักงานเขตบางขุนเทียนเปนเขตเดียวของกรุงเทพมหานครที่มีพ้ืนทีต่ดิ
ทะเล ซึ่งมีอยูประมาณ 5 กิโลเมตร ภายในพื้นที่ทั้งหมด มีคลองน้ําซึ่งเปรียบเสมือนเสนเลือดหลอเลี้ยงหัวใจ
ของประชาชนชาวบางขุนเทียน เพราะประชาชนสวนหน่ึงยังประกอบอาชีพเกษตรกรรมอยูและยังคงอาศัย
น้ําจากลําคลองประกอบอาชีพเกษตรกรรม ลําคลองที่เปนเสนทางคมนาคมและใชในการเกษตรที่สําคัญคือ 
คลองสนามชัย คลองหัวกระบือ และคลองพิทยาลงกรณ 

อาณาเขต 
ทิศเหนือ ติดกับ เขตบางบอน 
ทิศตะวันออก ติดกับ เขตจอมทอง เขตทุงครุ 
ทิศใต  ติดกับ จังหวัดสมุทรสาคร จังหวดัสมุทรปราการ และทะเลอาวไทย 
ทิศตะวันตก ติดกับ จังหวัดสมุทรสาคร 
สํานักงานเขตบางขุนเทียน มีโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครในความควบคุมดูแลทั้งหมด 16  

โรงเรียน สวนใหญจัดเปนโรงเรียนขนาดใหญ สภาพแวดลอมทั่วไปของโรงเรียนพบวา โรงเรียนสวนใหญ
ตั้งอยูในเขตพื้นที่นอกชุมชน ไมมีปญหาการจราจรเทาที่ควร ปญหามลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียงมี
คอนขางนอย แตกลับมีปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางน้ํามากกวาปญหาสิ่งแวดลอมดานอื่น ๆ เน่ืองจาก
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พ้ืนที่ของสํานักงานเขตบางขุนเทียนมีลําคลองไหลผานเปนจํานวนมาก เชน คลองราชมนตรี คลองบาง
บอน คลองสี่บาท คลองหางตะเคียน และคลองบอหลวง ซึ่งสภาพของน้ําถูกปะปนไปดวยเศษขยะมูลฝอย 
รวมถึงสิ่งปฏิกูลตาง ๆ มีกลิ่นเหม็น จึงทําใหโรงเรียนในสํานักงานเขตบางขุนเทียนสวนใหญมีปญหา
สิ่งแวดลอมดานมลพิษทางน้ํามาก 

3. สํานักงานเขตบางแค 
สํานักงานเขตบางแคเปนเขตชั้นนอกของกรุงเทพมหานคร มีพ้ืนที่ 46.55 ตารางกิโลเมตร สภาพ

ทั่วไปเปนพ้ืนที่ที่กําลังมีการขยายตัวของประชาชน มีการกอสรางบานจัดสรร ประชาชนสวนใหญมีอาชีพ
เกษตรกรรม และอุตสาหกรรมครัวเรือน 

อาณาเขต 
ทิศเหนือ ติดกับ เขตตลิ่งชนั และเขตทวีวัฒนา 
ทิศใต  ติดกับ เขตบางบอน 
ทิศตะวันออก ติดกับ เขตภาษีเจริญ 
ทิศตะวันตก ติดกับ เขตหนองแขม 
สํานักงานเขตบางแค มีโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครในความดูแลรับผิดชอบทั้งหมด  12  

โรงเรียน สวนใหญจัดเปนโรงเรียนขนาดใหญ สภาพแวดลอมของโรงเรียนประกอบดวยชุมชน อาคาร
บานเรือน อาคารสํานักงาน โรงงานอุตสาหกรรม การจราจรไมคอยมีปญหามากนัก ปญหาสิ่งแวดลอมดาน
มลพิษทางอากาศ ยังไมมีความรุนแรงมากนัก เนื่องจากพ้ืนที่ของสํานักงานเขตบางแคอยูระหวางการ
ขยายตัวของชุมชนเมือง แตจะมีปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางน้ําเพราะวาโรงเรียนสวนใหญตั้งอยูใกล
คลองน้ํา ซึ่งคลองน้ําที่สําคัญประกอบดวย   คลองราษฎรสามัคคี คลองภาษีเจริญ คลองบางออย คลอง
หนองใหญ ซึ่งสภาพของน้ําถูกปะปนไปดวยขยะมูลฝอย และเศษสิ่งปฏิกูล สงผลใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม
ดานมลพิษทางน้ําเปนสวนใหญ 

4. สํานักงานเขตจอมทอง  
สํานักงานเขตจอมทองเปนเขตชั้นนอกของกรุงเทพมหานคร ที่แยกออกมาจากเขตบางขุนเทียน 

สภาพท่ัวไปมีความคลายคลึงกับสํานักงานเขตบางขุนเทียนคือเปนที่ราบลุม มีลําคลองไหลผานทั่วถึงกัน
ตลอดทองที่ เชน คลองดาวคะนอง คลองวัดนาคนิมิต คลองบางปะแกว สํานักงานเขตจอมทองเปนยาน
ชุมชนที่กําลังพัฒนา มีถนนสายสําคัญผาน เชน ถนนพระรามที่ 2 ถนนสุขสวัสดิ์ สภาพการจราจรเริ่มจะมี
การจราจรที่แออัดบางในชั่วโมงเรงดวน ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม และอุตสาหกรรม
ครัวเรือน 

อาณาเขต 
ทิศเหนือ ติดกับ เขตธนบุรี เขตภาษีเจริญ 
ทิศใต  ติดกับ เขตทุงครู เขตบางขุนเทียน 
ทิศตะวันออก ติดกับ เขตราษฎรบูรณะ 
ทิศตะวันตก ติดกับ เขตบางบอน เขตบางแค 
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สํานักงานเขตจอมทอง มีโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครในความดูแลรับผิดชอบทั้งหมด 11 
โรงเรียน   สวนมากจะเปนโรงเรียนขนาดใหญ   สภาพแวดลอมของโรงเรียนประกอบดวยชุมชนอาศัยอยู
รอบ ๆ โรงเรียนมีลําคลองไหลผานดานขางและดานหลังของโรงเรียน 

5. สํานักงานเขตทุงครุ 
สํานักงานเขตทุงครุเปนเขตชั้นนอกของกรุงเทพมหานคร สภาพทั่วไปเปนเขตเกษตรกรรม 

อุตสาหกรรม เปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศน พ้ืนที่มีสภาพเหมาะสม มีแหลงนํ้าอุดมสมบูรณสําหรับการ
เพาะปลูก เลี้ยงสัตว มีพ้ืนที่รวม 26.84 ตารางกิโลเมตร แบงพ้ืนที่การปกครองออกเปน 2 แขวง คือ แขวง
บางมด และแขวงทุงครุ 

อาณาเขต 
ทิศเหนือ ติดกับ เขตราษฎรบูรณะ 
ทิศตะวันออก ติดกับ อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 
ทิศใต  ติดกับ อําเภอพระสมุทรเจดีย 
ทิศตะวันตก ติดกับ เขตจอมทอง และเขตบางขุนเทียน 
สํานักงานเขตทุงครุมีโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครในความดูแลรับผิดชอบทั้งหมด 8 โรงเรียน 

สวนมากจะเปนโรงเรียนขนาดใหญ และขนาดกลาง โรงเรียนสวนใหญตั้งอยูในสภาพแวดลอมที่เหมาะสม มี
พ้ืนท่ีสีเขียวเปนจํานวนมาก แตสํานักงานเขตทุงครุมีปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางอากาศบางใน
โรงเรียนที่อยูใกลบริเวณถนนสายหลัก เชน ถนนประชาอุทิศ ถนนสุขสวัสดิ์ ถนนสุขาภิบาล 2 (ครุใน) 

6. สํานักงานเขตบางบอน 
สํานักงานเขตบางบอน จัดเปนเขตชั้นนอกทางดานฝงตะวันตกของกรุงเทพมหานคร พ้ืนที่ติดตอกับ

จังหวัดสมุทรสาคร มีพ้ืนที่ประมาณ 34.62 ตารางกิโลเมตร 
อาณาเขต 
ทิศเหนือ ติดกับ เขตหนองแขม 
ทิศตะวันออก ติดกับ เขตจอมทอง 
ทิศตะวันตก ติดกับ อําเภอกระทุมแบน และอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร 
ทิศใต  ติดกับ เขตบางขุนเทียน 
สํานักงานเขตบางบอน มีโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครที่อยูในความดูแลรับผิดชอบทั้งหมด 8  

โรงเรียน สวนมากจัดเปนโรงเรียนขนาดกลาง สภาพแวดลอมของโรงเรียนประกอบดวย คลองน้ําไหลผาน 
และมีบางโรงเรียนที่มีคลองน้ําอยูใกลเคียง พ้ืนที่ของสํานักงานเขตบางบอนมีคลองน้ํามากถึง 25 คลอง ซึ่งมี
คลองที่สําคัญคือ คลองสี่บาท คลองราชมนตรี คลองบางบอน คลองบางพราน และคลองบางโคลัด ซึ่งคลอง
ตาง ๆ เหลานี้จะใชในการคมนาคมทางน้ํา    แตปจจุบันสภาพของน้ําเปลี่ยนแปลงไป   น้ําถูกปะปนดวย
ขยะมูลฝอย  สิ่งปฏิกูล รวมถึงนํ้าทิ้งจากครัวเรือน ทําใหการคมนาคมทางน้ําไมสะดวกเหมือนกับในอดีตที่
ผานมา 

สํานักงานเขตบางบอนเปนเขตที่กําลังมีการขยายตัวทางดานสังคมและเศรษฐกิจ ทําใหมีพ้ืนที่
การเกษตรลดนอยลง เกษตรกรไดนําที่ดินของตนขายใหกับนายทุน เพ่ือทําเปนหมูบานจัดสรร และโรงงาน
อุตสาหกรรม 
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7. สํานักงานเขตคลองสาน 
สํานักงานเขตคลองสานเปนเขตชั้นในของกรุงเทพมหานคร ลักษณะภูมิประเทศเปนที่ราบลุม ตั้งอยู

ริมแมน้ําเจาพระยาทางดานฝงธนบุรี โดยเริ่มตั้งแตถนนประชาธิปก ลงมาจนถึงซอยวัฒนา ถนนสมเด็จพระ
เจาตากสิน ตามแนวคลองบางไสไก อาณาเขตและพื้นที่ เขตคลองสานมีพ้ืนที่ทั้งหมด 6.87 ตารางกิโลเมตร 

อาณาเขต 
ทิศเหนือ ติดกับ แมน้ําเจาพระยา (ฝงตรงขามเขตสัมพันธวงศ) 
ทิศใต  ติดกับ คลองบางไสไกเชื่อมเขตธนบุรี 
ทิศตะวันออก ติดกับ แมน้ําเจาพระยา (ฝงตรงขามเขตสัมพันธวงศ และเขตบางรัก) 
ทิศใต  ติดกับ ถนนประชาธิปก เชื่อมเขตธนบุรี 
สํานักงานเขตคลองสานมีโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครในความดูแลรับผิดชอบทั้งหมด 7 

โรงเรียน จัดเปนโรงเรียนขนาดใหญและขนาดเล็ก สภาพแวดลอมของโรงเรียนประกอบดวยอาคารพานิช  
ตึกขนาดใหญ ชุมชน และถนนสายหลักที่สําคัญผาน เชน ถนนลาดหญา ถนนเจริญรัถ ถนนทาดินแดง และ
ถนนอิสรภาพ ซึ่งมีการจราจรหนาแนน และมีปญหามลพิษทางอากาศ รวมถึงสภาพพื้นที่ของโรงเรียนขนาด
เล็กบางแหงมีพ้ืนที่คับแคบไมสามารถขยายหรือตอเติมได  

8. สํานักงานเขตราษฎรบูรณะ 
สํานักงานเขตราษฎรบูรณะ ตั้งอยูทางทิศใตของกรุงเทพมหานคร ทางฝงตะวันตกของแมน้ํา

เจาพระยา จัดเปนเขตชั้นนอกของกรุงเทพมหานคร แตเดิมการคมนาคมใชทางน้ําไดอยางเดียว การ
เดินทางภายในทองที่ใชเรือพาย เรือแจว หรือรถยนตติดตอกัน เพราะถนนยังไมมี ปจจุบันการคมนาคม
เจริญขึ้นมีถนนหนทางไปมาสะดวก  

อาณาเขต 
ทิศเหนือ ติดกับ เขตบางคอแหลม เขตธนบุรี และเขตยานนาวา 
ทิศใต  ติดกับ เขตทุงครุ 
ทิศตะวันออก ติดกับ อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 
ทิศตะวันตก ติดกับ เขตจอมทอง 
สํานักงานเขตราษฎรบูรณะมีโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครที่อยูในความดูแลรับผิดชอบทั้งหมด 6  

โรงเรียน จัดเปนโรงเรียนขนาดใหญ และขนาดกลาง โรงเรียนสวนใหญตั้งอยูในพ้ืนที่ที่มีชุมชน ประกอบดวย 
บานเรือน อาคารสํานักงาน โรงงานอุตสาหกรรม มีถนนสายหลักผาน เชน ถนนสุขสวัสดิ์ ถนนราษฎรบูรณะ 
ซึ่งปจจุบันมีการจราจรหนาแนน เกิดมลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียง นอกจากนี้พ้ืนที่ของสํานักงานเขต
ราษฎรบูรณะมีคลองน้ําในพื้นที่มากถึง  26  คลอง  เชน คลองแจงรอน คลองบางพึ่ง คลองบางปะกอก 
คลองบางปะแกว คลองราษฎรบูรณะ เปนตน ซึ่งคลองเหลานี้ จากการสังเกตสภาพน้ําในคลองพบวาถูก
ปนเปอนไปดวยขยะมูลฝอย และสิ่งปฏิกูล รวมถึงนํ้าทิ้งจากครัวเรือน โรงงานอุตสาหกรรมตาง ๆ สงผลให
น้ําในคลองเนาเสีย เกิดมลพิษทางน้ําตามมา 

จากสภาพแวดลอมของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร อาจสรุปไดวา 
โรงเรียนของกลุมกรุงธนใตสวนใหญจะตั้งอยูในสํานักงานเขตชั้นนอก จะมีบางสํานักงานเขตเทานั้นที่อยูใน
เขตพ้ืนที่ชั้นใน ที่ประสบปญหามลพิษทางอากาศ และปญหาการจราจรแออัด เชน สํานักงานเขตธนบุรี 
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สํานักงานเขตคลองสาน เปนตน สวนสํานักงานเขตอ่ืน ๆ จะเปนสํานักงานเขตชั้นนอก ปญหาสิ่งแวดลอม
ที่พบาวนใหญจะเกิดจากปญหามลพิษทางน้ํา เน่ืองจากพื้นที่ของสํานักงานเขตชั้นนอกสวนมากจะมีคลองน้ํา
ไหลผาน เชน สํานักงานเขตบางบอน สํานักงานเขตราษฎรบูรณะ และสํานักงานเขตบางขุนเทียน เปนตน  
 

10. ความหมายและลักษณะของชุมชน 
 10.1 ความหมายของชุมชน  นักวิชาการไดใหความหมายของ ชุมชน ไวหลายทาน ดังนี้ 
 มารวิน อี. โอลเซน (Olsen.  1968: 91) ใหความหมายไววา ชุมชน หมายถึง องคการทางสังคม
ประเภทหนึ่ง ประกอบดวยพ้ืนที่บริเวณหนึ่งที่บรรดาสมาชิกตอบสนองความตองการพื้นฐานสวนใหญ      
และแกไขปญหาสวนใหญในชุมชนของตนเองได 
 เออรวิน ที. แซนเดอรส (Sanders.  1958: 189)  ใหความหมายไววา ชุมชน หมายถึง กลุมบุคคล
หลาย ๆ กลุม มารวมกันในบริเวณเดียวกัน ภายใตกฎหมายหรือขอบังคับอันเดียวกัน มีการสังสรรคกัน      
มีความสนใจรวมกัน มีวัฒนธรรมอันเดียวกัน และมีพฤติกรรมเหมือนกัน 
 เดนนิส อี. พอพลิน (Poplin.  1972: 8) ใหความหมายไววา ชุมชน หมายถึง กลุมที่มีความรวมมือ
กัน มีความรูสึกเปนเจาของชุมชนรวมกัน มีการสมาคมแบบเผชิญหนากัน มีความสนิทสนมรูจักกันเปนอยาง
ดี 
 ประเวศ  วะสี (2541: 13) ใหความหมายไววา ชุมชน หมายถึง การที่คนจํานวนหนึ่งมีวัตถุประสงค
รวมกัน มีความเอ้ืออาทรตอกัน มีความพยายามทําอะไรรวมกัน มีการเรียนรูรวมกันในการกระทํา ซึ่งรวมถึง
การติดตอสื่อสาร 
 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 (2538: 272) ใหความหมายไววา ชุมชน หมายถึง 
หมูชน กลุมคนที่รวมกันเปนสังคมขนาดเล็กอาศัยอยูในบริเวณเดียวกันและมีผลประโยชนรวมกัน 
 จากการใหความหมายของนักวิชาการที่กลาวมาแลว อาจจะใหความหมายของชุมชนไดวา หมายถึง 
กลุมทางสังคมที่อาศัยอยูรวมกันในอาณาบริเวณเดียวกัน เชน ครอบครัว ละแวกบาน หมูบาน ตําบล หรือ
เรียกเปนอยางอ่ืนมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน มีการติดตอสื่อสารและเรียนรูรวมกัน มีความผูกพันเอ้ืออาทร
กันภายใตบรรทัดฐานและวัฒนธรรมเดียวกัน รวมมือและพ่ึงพาอาศัย เพ่ือบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมาย
รวมกัน 
 10.2 ลักษณะของชุมชน  
 จากความหมายของชุมชน อาจกลาวไดวา ชุมชนมีลักษณะดังตอไปน้ี (สนธยา พลศรี.  2545: 22) 
  9.2.1 เปนการรวมกันของกลุมคน (Group of people) ในรูปของกลุมสังคม (Social group) 
กลาวคือ  สมาชกิมีการปฏิบัติตอกันทางสังคม  หรือมีปฏิกิริยาโตตอบกันทางสังคม  (Social  interaction) 
เอ้ืออาทรตอกัน และพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน 
  9.2.2 สมาชิกของชุมชนมีลักษณะทางประชากรศาสตร เชน โครงสรางของประชากร
ประกอบดวย เพศ อายุ อัตราการเกิด อัตราการตาย การอพยพโยกยายถิ่น เปนตน 
  9.2.3 มีอาณาบริเวณ (Area) สําหรับเปนที่อยูอาศัย หรือเปนที่ประกอบกิจกรรมตาง ๆ ของ
สมาชิกและกลุมสังคม สวนขนาดของชุมชนอาจมีทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ โดยขึ้นอยูกับจํานวนสมาชิก
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ในกลุมสังคมและขนาดของอาณาบริ เวณเปนสําคัญ   เชน   เผาชน   ครอบครัว   ละแวกบาน  
(Neighborhood) หมูบาน ตําบล ไปจนถึงประเทศ และโลก 
  9.2.4 มีลักษณะเปนการจัดระเบียบทางสังคม (Social organization) เพ่ือควบคุม
ความสัมพันธของสมาชิกในชุมชน เชน บรรทัดฐานทางสังคม (Social norms) สถาบันทางสังคม (Social 
institution) และวัฒนธรรมที่มีอยูในชุมชน 
  9.2.5 สมาชิกมีความสัมพันธทางสังคม (Social relationship) คือ มีการติดตอสัมพันธกันมี
ความสนใจทางสังคมรวมกัน มีกิจกรรมตาง ๆ รวมกัน มีความสนิทสนมกัน มีความสัมพันธกันแบบพบปะ
กันโดยตรง (Face to face) ซึ่งจะนําไปสูการใชชีวิตในดานตาง ๆ รวมกัน ไมใชตางคนตางอยู หรือแบบตัว
ใครตัวมัน 
  9.2.6 สมาชิกมีวัตถุประสงคและเปาหมายในการดําเนินชีวิตรวมกัน 
  6.2.7 สมาชิกไดรับผลกระทบที่เกิดขึ้นในชุมชนรวมกัน 
  6.2.8 สมาชิกมีระบบการติดตอสื่อสารและการเรียนรูรวมกัน เพ่ือทําใหมีความรูความเขาใจ
ในสิ่งตาง ๆ รวมกัน และทําใหลักษณะในขอ 9.2.1 – 9.2.7 ดํารงอยูรวมกันได 
   

11. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 11.1 งานวิจยัในตางประเทศ 

เคอรริด  (Currid.  1982: 28-A)  ไดศึกษาการวางแผนในมลรัฐเวอรจิเนียตะวันตก  โดย
ทําการศึกษาวา  ประชากรที่อาศัยในทองที่ตาง ๆ  ทีเปนตั้งของโรงเรียนจะมีอิทธพิลตอการวางแผน
การศึกษาอยางไรหรือไม  ผลการศึกษาพบวา  โรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตอุตสาหกรรม  เขตที่อยูอาศัยของคน
รวม  เขตที่อยูอาศัยของคนหลายเชื้อชาติและเขตชุมชน  มีความสัมพันธตอการวางแผนต่ํา  และการ
วางแผนที่ดีขึน้อยูกับความสามารถของผูบริหารโรงเรียนเปนสําคัญ   
 เบรน  (Brain.  1968: 2066-A)  ไดศึกษาถึงอิทธิพลของขนาดชั้นเรียนวาจะมีผลตอความพึงพอใจ  
และความรูของนักเรียนเพียงใด  ผลการวิจัยพบวา 
 1.  นักเรียนที่เรียนในหองเรียนที่มีขนาดปกติกับขนาดใหญกวาปกติ  จะมีความพอใจในสิ่งแวดลอม
ของโรงเรียนพอ ๆ กัน 
 2.  ไมพบความสัมพันธที่แนนอนเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุมที่ใช    
หองเรียนมีขนาดแตกตางกัน 
 เยตส  (Yates.  1969  :  2084-A)  ไดศึกษาความยืดหยุนของการพัฒนาอาคารสถานที่  และการใช
ประโยชนจากอาคารสถานที่ของโรงเรียนประถมศึกษา  ผลการวิจัยพบวา 
 1.  โรงเรียนรูจักการใชประโยชนจากอาคารสถานที่อยางรวดเร็ว  เปนตนวา  รูจักจัดหองใหกวาง  
โดยแบงหองดวยกระดานดําหรือตูที่เคลื่อนยายไดงาย 
 2.  เม่ือเปรียบเทยีบป  1960  แลว  ปรากฏวาโรงเรียนในป  1968  รูจักยืดหยุนใชประโยชนจาก
อาคารสถานที่มากขึ้น 
 3.  บุคลากรในโรงเรียนประถมศึกษามีแนวโนมวา  จะรูจักยืดหยุนใชประโยชนจากอาคารสถานที่
มากกวาบุคลากรในโรงเรียนมัธยม 
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 4.  โรงเรียน  9  ใน  20  โรงเรียนที่ศึกษา  มีความยืดหยุนในการใชอาคารสถานที่สูงมาก 

ดอรเรียน (Dorian.  1992: 459 – A) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาใน
โรงเรียนประถมศึกษา ศึกษาการรับรูและการสอนของครูในเมืองเฮอฟรอดเชียร เบริกเซียรและเอวอน ใน
ประเทศอังกฤษ จุดมุงหมายในการศึกษาเพื่อ ตองการทราบขอบเขตของเนื้อหาสิ่งแวดลอมศึกษา 
ผลการวิจัยพบวา ครูมีความคิดวาสิ่งแวดลอมศึกษาเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยพัฒนาเด็ก ๆ ใหเกิดความ
ตระหนักในเรื่องสิ่งแวดลอม การแกไขปญหา อยางไรก็ตามครูสวนใหญเห็นวา เปนสิ่งที่ยากในการนําไปใช
ใหประสบความสําเร็จในการปฏิบัติจริงที่โรงเรียน เพราะการปฏิบัตินั้นมีความเกี่ยวของกับองคประกอบทาง
จริยธรรม            
 ลอซซี (Lozzi.  1989: 3 – 8) ไดทําการสังเคราะหงานดานจิตพิสัยที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมศึกษา 
ผลการสังเคราะหงานวิจัยสรุปไดดังนี้ การสอนสิ่งแวดลอมศึกษาใหมีประสิทธิภาพตรงตามวัตถุประสงค และ
กอใหเกิดเจตคติ และคานิยมทางบวกไดตอเม่ือ ใชการสอนอยางเฉพาะเจาะจงความรู เจตคติและคานิยม
ทางสิ่งแวดลอมมีความสัมพันธไมชัดเจน เจตคติและคานิยมทางสิ่งแวดลอมเม่ือเกิดขึ้นแลวจะปรากฎอยู
นาน การสรางเจตคติ และคานิยมทางสิ่งแวดลอมใหกับเด็กควรเริ่มกอนวัยเรียน สื่อการสอนเปนนวัตกรรม
สําคัญที่มีอิทธิพลอยางยิ่งตอการพัฒนาเจตคติและคานิยมทางสิ่งแวดลอมของนักเรียน   
            
 ลาสเซียร (Lasheir.  1993: 1768) ไดทําการศึกษาเรื่อง รูปแบบการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา การ
นําไปใชและผลสําเร็จ การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมาย เพ่ือออกแบบการพัฒนากลุมไปใช เพ่ือเพ่ิมพูน
ประสบการณและยกระดับความรูความสามารถในการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา 4 ดาน คือ การประเมินความ
ตองการของครูการมีสวนรวมในการวางแผนการประชุมอบรมเชิงปฏิบัติการ 2 สัปดาห และการติดตามการ
ประเมินผล การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หลังจากสําเร็จสิ้นการประชุมอบรมเชิงปฏิบัติการ กลุม
ตัวอยางไดแก ครปูระถมศึกษา จํานวน 25 คน จากรัฐไอโอวา แคนซัส เนบราสกา ทําการรวมกันศึกษาที่
เมืองลอเรนซ แคนซัส เม่ือเดือนเมษายน ป 1991 โดยอภิปรายปญหาดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
สิ่งแวดลอมศึกษาใน 5 ประเด็น ดังนี้         
  1. การใหความสําคัญเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทองถิ่น      
  2. การแกปญหาสิ่งแวดลอมและการตัดสินใจ      
  3. การบูรณาการสิ่งแวดลอมในหลักสูตร       
  4. บทบาทนักวิชาการ และผูบริหารในดานสิ่งแวดลอมศึกษา    
  5. การสรางขายงานนักวิชาการสิ่งแวดลอมศึกษา 

 

 

 

 



 67 

11.2 งานวิจัยในประเทศ 

วิชุดา เสือดี (2535) ไดทําการวิจัยเร่ืองบทบบาทของครูในเรื่องการสงเสริมการอนุรักษสิ่งแวดลอม
แกนักเรียนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน เพ่ือศึกษาบทบาทของครูในการ
สงเสริมการอนุรักษดานการเปนผูสรางความรู ความเขาใจการปองกันรักษา การปรับปรุงฟนฟู และการนํา
กลับมาใชประโยชน ผลการวิจัยพบวา โรงเรียนสวนใหญมีนโยบายและเปาหมาย ตลอดจนเห็นความสําคัญ
ของการอนุรักษสิ่งแวดลอม และครูอนุบาลมีบทบาท ในการสงเสริมการอนุรักษสิ่งแวดลอมทั้ง 4 ดาน คือ 
บทบาทในการสรางความรู ความเขาใจการปองกันรักษา การปรับปรุงฟนฟู และการนํากลับมาใชประโยชน
ในระดับปานกลางแตมีบทบาทในการสรางความรูความเขาใจมากที่สุด 

ชอบ ชอบชื่นชม (2535) ไดวิจัยเร่ืองความรูและความตระหนักของอาสาพัฒนาชุมชนที่มีตอปญหา
สิ่งแวดลอมในชนบท ศึกษากรณี : จังหวัดจันทบุรี พบวา อายุ รายได และระดับการศึกษาเปนปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับความตระหนักเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม      
 มยุรี สิงหโทราช (2536) ไดศึกษาวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวางมโนภาพแหงตนและ
สภาพแวดลอมในโรงเรียนตามการรับรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดเชียงใหม พบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกันรับรูสภาพแวดลอมในโรงเรียน ดานครู 
ดานการเรียนการสอน ดานการใหบริการนักเรียน และดานอาคารสถานที่แตกตางกันมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05            
 เสนห คําสมหมาย (2539: 106 – 107) ไดศึกษาการจัดกิจกรรมรณรงคและรักษาสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา เฉพาะกรณีโรงเรียนลําปาววิทยาคม อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ พบวา 
โรงเรียนขาดงบประมาณสนับสนุนบางอยาง ขาดการจัดกิจกรรมระหวางครูกับนักเรียน ขาดการทํางาน
อยางตอเน่ืองในบางเรื่อง หากมีงบประมาณและการจัดกิจกรรมเก่ียวกับสิ่งแวดลอมอยางตอเน่ือง จะทําให
งานรณรงคและรักษาสิ่งแวดลอมในโรงเรียนดําเนินไปอยางดี     
 ณตวรรษ อินทะวงษ (2541: 191 – 192) ไดศึกษาวิจัยเร่ืองการดําเนินการตามมาตรฐาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียน : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนบานดงนอย สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม พบวา การจัดกิจกรรมตามแผนงาน โครงการสิ่งแวดลอมทําไดจํากัดเนื่องจากขาด
งบประมาณ การดําเนินงานขาดความตอเน่ือง กิจกรรมไมสอดคลองกันและซํ้าซอน ครูขาดประสบการณใน
การจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางนักเรียนขาดความสนใจและรับผิดชอบ การจัดกิจกรรม
สิ่งแวดลอมศึกษาไมมีประสิทธิผลเนื่องจากขาดสื่อและอุปกรณการเรียนการสอน   
 ณุตตรา แทนคํา (2543: 124 – 125) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน
สิ่งแวดลอมศึกษาดีเดน ระดับประถมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ จาก
โรงเรียนประถมฐานบินกําแพงแสน ซึ่งไดรับรางวัลในระดับประเทศ โรงเรียนบานหนองขาม ไดรับรางวัล
ระดับเขตการศึกษา และโรงเรียนวัดดานสําโรง ซึ่งไดรับรางวัลในระดับจังหวัด ผลการวิจัยพบวา ทั้ง 3 
โรงเรียน มีการจัดสภาพแวดลอมในบริเวณโรงเรียนใหรมร่ืน มีที่รองรับขยะและมีกิจกรรมประหยัดพลังงาน
ไฟฟาและน้ํา ผูบริหารใหความสําคัญในการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา บุคลากรทุกคนใหความรวมมือใน
การทํากิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมโดยเนนนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง 
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โรงเรียนนําเสนอและเผยแพรผลงานทางสิ่งแวดลอมแกชุมชนเพ่ือเปนแบบอยาง ซึ่งโรงเรียนที่ชนะเลิศ
ระดับ ประเทศ เปนโรงเรียนที่มีปจจัยสนับสนุนใหโรงเรียนไดรับรางวัลสิ่งแวดลอมศึกษาดีเดนกวาอีก 2 
โรงเรียน 

ดํารงค ออนนวม (2543: 88 - 89) ไดศึกษาวจัิยเร่ือง การจัดสิ่งแวดลอมของโรงเรียนประถมศึกษา
เอกชน กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา สภาพทั่วไปในการจัดเตรียมสถานที่ ทําความสะอาด ปลูกไมยืน
ตน และการติดตั้งระบบสาธารณูปโภคยังมีนอย ขาดการจัดกิจกรรมรณรงครักษาสิ่งแวดลอมกับหนวยงาน
อ่ืน การเรียนการสอนครูมีการบูรณาการกับรายวิชาอ่ืนๆ ขาดการประสานงานกับชุมชนในการดําเนินการจัด
สิ่งแวดลอม ปญหาที่พบในการวิจัย ไดแกการจัดทําแผนงาน การดําเนินตามแผน การประชาสัมพันธ ขาด
บุคลากรที่เชี่ยวชาญและงบประมาณในการดําเนินงาน ชุมชนใหการสนับสนุนนอย 

ยานี  ทิพยประภา  (2527)   ไดทําการวิจัยเร่ืองสภาพทั่วไปและปญหาในการจัดบริการสุขภาพใน 
โรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดพิษณุโลก  ผลการวิจัยพบวา  โรงเรียน
ประถมศึกษาสวนใหญยังจัดบริการสุขภาพในโรงเรียนต่ํากวาเกณฑมาตรฐานขั้นต่ํา  ที่คณะอนุกรรมการ   
สุขศึกษาสายการศึกษา  กระทรวงสาธารณสุขกําหนดไว 
 อนันต  นามทองตัน (2534)  ไดทําการวิจัยเรื่องบรรยากาศในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษาอําเภอคอนสาร  จังหวัดชัยภูมิ  ผลการวจัิยพบวา  ในบรรยากาศดานกายภาพทั้งโรงเรียน
ขนาดเล็ก  ขนาดกลาง  และขนาดใหญ  มีระดับการปฏิบัติในเรื่องการสรางสิ่งที่เปนเอกลักษณของโรงเรียน  
เพ่ือเปนศูนยรวมทางจิตใจเปนลําดับสูง  บรรยากาศในดานการจัดกิจกรรมทางวิชาการมีการใหนักเรียนมี
สวนรวมในการจัด  ตกแตง  และดูแลรักษาหองเรียน  บรรยากาศดานการบริหารพบวา  โรงเรียนขนาดเล็ก
และโรงเรียนขนาดกลางมีระดับการปฏิบัติในเรื่องการประสานงานกับเจาหนาที่สาธารณสุขมาใหภูมิคุมกัน
โรคแกนักเรียนอยางทั่วถึงเปนลําดับสูง 
 พรรณเพ็ญ  คเนจร  ณ อยุธยา  (2521)  ไดทําการวิจัยเร่ืองการวิเคราะหการใช แบบอาคารเรียน
ของโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดชลบุรี ผลการวิจัยพบวาแสงสวางในอาคาร
เรียน  การถายเทอากาศ  อาคารสะดวกตอการรักษาความสะอาดถูกสุขลักษณะคอนขางมาก 
 ดาวเรือง  รัตนิน  (2518)  ไดวิจัยงานบริหารการศึกษาโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดกรมสามัญ
ศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  ผลการวิจัยพบวา  โรงเรียน  3  แหงในกรุงเทพมหานครมีบริเวณคับแคบ    
ไมมีที่เลนและที่พักผอน  ไมสามารถขยายเนื้อที่ออกไปไดเพราะติดอยูกับวัด  ถนนและหองแถว  สวนการ
จัดบริเวณโรงเรียนพบวา  ในตางจังหวัดมีการปลูกตนไม  ไมดอกไมประดับมากกวาในกรุงเทพมหานคร 
 สุวิช  แกวเกษ  (2518)  ไดวิจัยถึง  งานบริหารการศึกษาโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัด
กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา  โรงเรียนประถมศึกษาสวนใหญไมมีหอประชุม  หองสมุด  และหอง
พยาบาล  บางแหงมีแตจัดไวไมนาดูไมนาใช  ยกเวนโรงเรียนใหญ ๆ  ใกลแหลงชุมชนจัดหองดังกลาวได
เหมาะสม 
 จินตนา  ศรีนุกูล (2535: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยพฤติกรรมการทิ้งขยะของประชาชนใน
กรุงเทพมหานคร ผลปรากฏวา ปริมาณขยะในครัวเรือนมีมากเปนอันดับหนึ่ง เกิดจากกิจกรรมการปรุง
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อาหาร และรับประทานอาหาร มีขยะชนิดเศษอาหาร เศษผัก เปลือกผลไมมากที่สุด วิธีการทิ้งขยะโดยใส
ถุงรวมกับขยะประเภทอื่น ๆ กอนนําไปใสถังขยะหรือนําไปทิ้งซึ่งเปนวิธีการทิ้งขยะแบบไมแยกประเภท 
 วิภาเพ็ญ  เจียสกุล (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตพื้นที่ชั้นกลาง กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางมีวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยที่
พึงประสงครอยละ  44.0  โดยมีการทิ้งขยะแบบแยกประเภทเปนขยะแหงและขยะเปยก  รอยละ 39.5      
ของทั้งหมด 
 สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ  (2525)  ไดศึกษาเกี่ยวกับโครงการวิจัยและวางแผนเพื่อ
พัฒนาการศึกษา  ปงบประมาณ  2523  พบวา  อาคารตาง ๆ  ในแตละจังหวัดมีอาคารที่มีสภาพทรุดโทรม
อยูจํานวนหนึ่ง  ซึ่งควรไดรับการซอมแซมดวย  อาคารเหลานี้หากไมไดรับการซอมแซมก็จะใชประโยชนได
ไมเต็มที่  หรือถาใชก็อาจเปนอันตรายแกเด็ก  การที่พบวาอาคารที่มีสภาพไมดีอยูมากถึงรอยละ 17  แสดง
วา  อาคารเหลานี้ไมไดรับการดูแลหรือซอมแซมใหอยูในสภาพที่ใชการไดดี  งบประมาณที่ไดเกี่ยวกับ
อาคารก็มักจะเปนงบประมาณใหสรางอาคารมากกวาซอมแซมอาคารเกา 
 วิลาศ  จันทรัตน  (2524)  ไดศึกษาวิจัยเรื่องการบริหารงานสุขภาพอนามัยในโรงเรียนประถมศึกษา  
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสงขลา  ผลการวิจัยพบวา  โรงเรียนจัดไดเขาเกณฑมาตรฐาน
มากกวาโรงเรียนประถมศึกษาที่ตั้งอยูนอกเขตสุขาภิบาล  โดยเหตุผลที่วาโรงเรียนประถมศึกษาที่ตั้งอยูใน
เขตสุขาภิบาลนั้น  ไดรับประโยชนในการดําเนินงานสุขภาพอนามัยในโรงเรียนจากชุมชนทั้งทางตรงและ
ทางออม  ประโยชนทางตรงคือ  ไดรูปแบบปกครองสวนทองถิ่น  กฎหมาย กําหนดใหเขตสุขาภิบาล  
ดําเนินงานโดยคณะกรรมการที่เลือกตั้งมาจากประชาชนในทองถิ่นนั้น ๆ  ซึ่งหนาที่หลักสําคัญประการหนึ่ง
คือการพัฒนาดานสาธารณูปโภคและการพัฒนาสุขภาพในโรงเรียนเขตสุขาภิบาลมักจะตั้งอยูในตัวอําเภอ
หรือตําบลใหญ ๆ  ที่มีประชาชนอาศัยอยูหนาแนน  ประชากรสวนใหญมีรายไดคอนขางดี  จึงมีโอกาสที่จะ
ไดรับความชวยเหลือดานการเงินหรือสิ่งของจากชุมชนมากกวาโรงเรียนที่ตั้งอยูนอกเขตสุขาภิบาล 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของในประเทศ จะเห็นไดวา สวนใหญมีการศึกษาในดานการจัด
สิ่งแวดลอมของโรงเรียน เกี่ยวกับบทบาทของครูในการสงเสริมอนุรักษสิ่งแวดลอม หรือผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนเม่ือสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน แตการศึกษาการดําเนินงานตามมาตรฐานสิ่งแวดลอมศึกษานั้นยังมี
นอย หรือมีไมครอบคลุมในทุกดาน 

 จากการศึกษางานวิจัยในตางประเทศ สวนใหญเปนการศึกษาเกี่ยวกับหลักสูตร และ การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ในดานการรับรูของครู จิตพิสัยเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม หรือรูปแบบ
การสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ซึ่งสรุปไดวา ครูคิดวาสิ่งแวดลอมศึกษาเปนเรื่องสําคัญแตเปนสิ่งที่ยากในการ
นําไปใชใหประสบความสําเร็จ ในการปฏิบัติจริง 

 จากเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของที่ไดแสดงมาในขางตน  จะเห็นไดวาโรงเรียนที่สังกัด
กรุงเทพมหานครยอมจะตองไดรับผลกระทบตอปญหามลพิษที่เกิดขึ้นในดานตาง ๆ อยางมากมายรวมไป  
ถึงงานในดานการพัฒนาอาคารสถานที่หรือการพัฒนาสิ่งแวดลอมตาง ๆ  ที่มีอยูในโรงเรียนก็มีความสําคัญ  
และมีขอบขายที่กวาง     การพัฒนาสิ่งแวดลอมที่ถูกตองจะทําใหสภาพของอาคารสถานที่โดยทั่วไปของ   
โรงเรียนดูสวยงาม  นาอยูและนาเขาใชประโยชน  อันจะเปนผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมกับตัว
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นักเรียน  ครู  และเจาหนาที่อ่ืน ๆ  ในเร่ืองของสุขภาพทางกายและจิตใจ  ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา
ปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต   สังกัดกรุงเทพมหานคร 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการ 

 
 

การวิจัยครั้งนีเเปนการศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัด
กรุงเทพมหานคร โดยศึกษาศึกษาคนควาในหัวขอตอไปน้ี ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล 
5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรในการวิจัยครั้งน้ี   ไดแก ผูอํานวยการโรงเรียน หรือผูที่ไดรับมอบหมายจากผูอํานวยการ
โรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน  85  โรงเรียน  ซึ่งแยกเปนโรงเรียนขนาด

ใหญ จํานวน  42  โรงเรียน   โรงเรียนขนาดกลาง จํานวน  27  โรงเรียน   และโรงเรียนขนาดเล็กจํานวน 16    

โรงเรียน รวมทั้งหมด  85  โรงเรียน 
 

ตาราง  1 แสดงจํานวนประชากรของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร จําแนกตาม 
     สํานักงานเขต และขนาดของโรงเรียน 
 

ขนาดของโรงเรียน  
ลําดับที ่

 
สํานักงานเขต 

 
จํานวน 
โรงเรียน 

 

ขนาดใหญ ขนาด
กลาง 

ขนาดเล็ก

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

สํานักงานเขตธนบุร ี
สํานักงานเขตคลองสาน 
สํานักงานเขตบางขุนเทียน 
สํานักงานเขตจอมทอง 
สํานักงานเขตราษฎรบูรณะ 
สํานักงานเขตบางแค 
สํานักงานเขตทุงครุ 
สํานักงานเขตบางบอน 

17 
7 
16 
11 
6 
12 
7 
8 

3 
4 
10 
8 
3 
8 
4 
2 

6 
- 
3 
3 
3 
3 
3 
6 

8 
3 
3 
- 
- 
1 
1 
- 

รวม 85 42 27 16 

          ที่มา : ฝายสารสนเทศ สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 



 72 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้    ใชแบบสอบถามจํานวน  1   ฉบับ คือ   แบบสอบถามเกี่ยวกับ
ปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนในกลุมกรุงธนใต  สังกัดกรุงเทพมหานคร  ในทรรศนะของผูบริหารโรงเรียน    
ลักษณะของแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา  (Rating scale)  5  ระดับ  จํานวน  60  ขอ ปญหาที่
ศึกษาแบงออกเปน 6  ดาน  คือ  ปญหามลพิษทางน้ํา    ปญหามลพิษทางอากาศ    ปญหามลพิษทางเสียง   
ปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล  ปญหาระบบสาธารณูปโภค  และปญหาดานอาคารสถานที่ 
 การตรวจนับคะแนน 
 ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการและเกณฑในการตรวจใหคะแนน คือ ใชวิธีตรวจใหคะแนนตาม  น้ําหนักของ
ตัวเลือกที่เปนคําตอบในแตละขอดังนี้ 
 คาํตอบที่ตอบวามีปญหามากที่สุด ใหน้ําหนัก 5 คะแนน 
 คําตอบที่ตอบวามีปญหามาก  ใหน้ําหนัก 4 คะแนน 
 คําตอบที่ตอบวามีปญหาปานกลาง ใหน้ําหนัก 3 คะแนน 
 คําตอบที่ตอบวามีปญหานอย  ใหน้ําหนัก 2 คะแนน 
 คําตอบที่ตอบวามีปญหานอยที่สุด ใหน้ําหนัก 1 คะแนน 
  

วิธีสรางเครื่องมือ 
1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่มี 

คุณภาพเพื่อใชในการวิจัย 
2. ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน 
3. นําสาระสําคัญจากการศึกษาและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาสรางเครื่องมือจํานวน 1  แบบคือ 

แบบสอบถามมาตรสวนประมาณคา (Rating Scale) ใชสําหรับสอบถามระดับปญหาสิ่งแวดลอมของ
โรงเรียนในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานครในทรรศนะของผูบริหารโรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 4. นําแบบสอบถามปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร เสนอ 
ตอคณะกรรมการที่ปรึกษาสารนิพนธและผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3  ทาน  เพ่ือตรวจพิจารณาความถูกตอง 
เหมาะสม  และความครอบคลุมของแบบสอบถาม ไดคาความเที่ยงตรงเชิงพินิจอยูระหวาง 0.67 – 1.00 
 5. ทดลองใชเพ่ือหาคาอํานาจจําแนกโดยใชเทคนิคโดยใชเทคนิค 25 % กลุมสูงกลุมต่ํา  
 6. หาคาความเชื่อม่ันโดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา ของครอนบัค ไดคาความเชื่อม่ัน .9403 
 7. จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปใชกับกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัย 
 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ติดตอแสดงความจํานง เพ่ือขออนุญาตดําเนินการศึกษาวิจัยตอผูอํานวยการสํานักการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร 
 2. ติดตอสํานักงานเขตทุกเขต   ในกลุมกรุงธนใต   เพ่ือประสานการสงแบบสอบถามการวิจัยให   
โรงเรียนในสังกัดแตละสํานักงานเขต โดยผูวิจัยดําเนินการติดตอผูอํานวยการโรงเรียน และเก็บรวบรวม 
แบบสอบถามดวยตนเอง  
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 3. ผูวิจัยตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดรับมา และดําเนินการในขั้นตอน
ของการวิจัยตอไป ไดแบบสอบถาม 79 ชุด คิดเปนรอยละ 92.94 
 

4. การวิเคราะหขอมูล 
 เม่ือผูวิจัยไดรวบรวมแบบสอบถามไดแลว ผูวิจัยจะไดนําแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจสอบความ
สมบูรณและตรวจใหคะแนนแบบสอบถาม ดังนี้ 
  แบบสอบถามปญหาสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร จะวิเคราะหโดยหาตัวกลาง
เลขคณิต (Arithmetic mean) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน   (Standard deviation) โดยจัดระดับปญหา
สิ่งแวดลอมภายในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครแตละดานเปน 3  ระดับ   ตามชวงพิสัยของคะแนนเฉลี่ย 
คือ 
 เม่ือคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 1.00 – 2.33 ถือวามีปญหาสิ่งแวดลอมในระดับต่ํา 
 เม่ือคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 2.34 – 3.66 ถือวามีปญหาสิ่งแวดลอมในระดับปานกลาง 
 เม่ือคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 3.67 – 5.00 ถือวามีปญหาสิ่งแวดลอมในระดับสูง 
 

5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
5.1 สถิติพ้ืนฐาน 
5.1.1 หาคาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนโดยใชสูตร (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  

.2536: 56) 
                     
   X  = 

N
X∑  

      
  เม่ือ X      =  คะแนนเฉลี่ย 
   ∑ X  = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   N  =  จํานวนขอมูล 
 

ในการวิจัยในครั้งน้ี สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือและทดสอบสมมติฐาน คํานวณโดยใช
โปรแกรม SPSS for WINDOWS 
 5.1.2 สถิติเพ่ือตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยใชสูตร (พวงรัตน ทวีรัตน.  2531: 122-125) 
       

   IOC  = 
N

R∑  

 
  เม่ือ IOC  = ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถาม 
   ∑R  = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
   N  = จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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5.1.3 หาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนในกลุมกรุงธนใต  

สังกัดกรุงเทพมหานครในทรรศนะของผูบริหาร โดยใชสัมประสิทธิ์ แอลฟา  (α - Coefficient) ของ 
ครอนบัค (Cronbach) โดยใชสูตร (พวงรัตน ทวีรัตน.  2543: 125 - 126) 
    

    α  = 
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

t

i

S
S

n
n

2

2

1
1

 

     
   เม่ือ α  = สัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
    n = จํานวนขอ 
    ∑ iS 2 = ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนของแบบสอบถาม 
      แตละขอ 
    tS 2  = ความแปรปรวนของคะแนนของแบบสอบถามทั้งฉบับ 
     
 5.2 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
   5.2.1  การวิเคราะหความผันแปรทางเดียว (Analysis of Variance One Way ANOVA) (ลวน 
สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538: 113) 
 

    F = 
w

b

MS
MS

 

 

   เม่ือ F แทน  คาการแจกแจงของ F 
    MSb แทน ความแปรปรวน (Mean square) ระหวางกลุม 
    MSw แทน ความแปรปรวนภายในกลุม 
    

5.2..2  t – test   Independent sample  (ชูศรี วงศรัตนะ.  2546: 173) 
 

   t  =  
)11(

2
)1()1(

2121

2
22

2
11

21

nnnn
SnSn

xx

+
−+
−+−

−  

 
   df = 221 −+ nn  

  
    1x  = คะแนนเฉลี่ยของกลุมที่ 1 

    2x  = คะแนนเฉลี่ยของกลุมที่ 2 
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    1n  = จํานวนคนในกลุมที่ 1 

    2n  = จํานวนคนในกลุมที่ 2 

    2
1S  = แทนความแปรปรวนในกลุมที่ 1 

    2
2S  = แทนความแปรปรวนในกลุมที่ 2 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
n แทน ขนาดกลุมตัวอยาง 

 X  แทน คาเฉลี่ย 
 S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 t แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณาใน t – distribution 
 F แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณาใน F – distribution 
 df  แทน ระดับชั้นของความเปนอิสระ (degrees  of  freedom) 
 SS แทน ผลรวมของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลังสอง (sum of squares) 
 MS แทน คาเฉลี่ยผลรวมของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลังสอง (mean squares) 
  
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
ตอนที่  2 การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 เปนการวิเคราะหขอมูลทั่วไป  โดยนําเสนอในรูปความถี่และรอยละ  ดังแสดงในตาราง 2 
 
ตาราง 2  จํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 

       ขอมูล                                   จํานวน (โรงเรียน)                                     รอยละ 

1. ขนาดโรงเรียน 
    1.1 ขนาดใหญ                          38                                                 48.1 
    1.2  ขนาดกลาง                        21                                                26.6 
     1.3  ขนาดเล็ก                         20                                                25.3 
รวม                                          79                                                 100.0 
2.  ที่ตั้งของโรงเรียน 
     2.1  เขตชุมชน                        68                                                 86.1 
     2.1   เขตนอกชุมชน                  11                                                 13.9 
รวม                                          79                                                 100.0 

 
          จากตาราง  2  พบวา  โรงเรียนสวนใหญเปนโรงเรียนขนาดใหญ  และตั้งอยูในเขตชุมชน 
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ตอนที่  2  การวิเคราะหปญหาสิ่งแวดลอม 
 จากจุดมุงหมายขอที่  1  ที่วาเพื่อศึกษาระดับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต  
สังกัดกรุงเทพมหานคร  โดยจําแนกตามขนาดและที่ตั้งของโรงเรียน  เปนการวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ดังแสดงในตาราง  3 
 
ตาราง  3  คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนโดยรวมและรายดาน    
     จําแนกตามขนาดและที่ตั้งของโรงเรียน 
 

ขนาด ท่ีตั้ง 
ใหญ 

(n = 38) 
กลาง 

(n = 21) 
เล็ก 

(n = 20) 
ในชุมชน 
(n = 68) 

นอกชุมชน 
(n = 11) 

ปญหา
สิ่งแวดลอม
ของโรงเรียน 

X  SD ความ 
หมาย 

X  SD ความ 
หมาย 

X  SD ความ 
หมาย 

X  SD ความ 
หมาย 

X  SD ความ 
หมาย 

มลพิษทางน้ํา 2.38 .76 ปาน
กลาง 

2.70 .48 ปาน
กลาง 

2.42 .71 ปาน
กลาง 

2.48 .67 ปาน
กลาง 

2.42 .78 ปาน
กลาง 

มลพิษทาง
อากาศ 

2.73 .81 ปาน
กลาง 

2.93 .30 ปาน
กลาง 

2.64 .57 ปาน
กลาง 

2.83 .56 ปาน
กลาง 

2.34 .85 ปาน
กลาง 

มลพิษทางเสียง 2.20 .82 ต่ํา 2.29 .58 ต่ํา 2.14 .64 ต่ํา 2.26 .68 ต่ํา 1.87 .75 ต่ํา 

ขยะมูลฝอย
และส่ิงปฏิกูล 

2.18 .69 ต่ํา 2.15 .45 ต่ํา 2.13 .62 ต่ํา 2.19 .61 ต่ํา 1.98 .61 ต่ํา 

ระบบ
สาธารณูปโภค 

2.24 .59 ต่ํา 2.53 .37 ปาน
กลาง 

2.19 .59 ต่ํา 2.28 .55 ต่ํา 2.40 .61 ปาน
กลาง 

อาคารสถานที่ 2.27 .79 ต่ํา 2.47 .46 ปาน
กลาง 

2.46 .59 ปาน
กลาง 

2.41 .63 ปาน
กลาง 

2.12 .80 ต่ํา 

ภาพรวม 2.33 .66 ต่ํา 2.51 .23 ปาน
กลาง 

2.33 .41 ต่ํา 2.40 .45 ปาน
กลาง 

2.20 .63 ตํา 

 
จากตาราง  3  พบวา  ทั้งโรงเรียนขนาดใหญ  ขนาดกลาง  และขนาดเล็ก มีปญหาส่ิงแวดลอมดาน

มลพิษทางอากาศสูงสุด ซึ่งมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  โดย โรงเรียนขนาดกลางมีคาเฉลี่ยสูงสุด  ( X  =  
2.93)  รองลงมาเปนโรงเรียนขนาดใหญ ( X  = 2.73)  และโรงเรียนขนาดเล็ก   สวนโรงเรียนที่อยูในชุมชน  
มีปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางอากาศสูงสุด ซึ่งมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  ( X = 2.83) และโรงเรียน
ที่อยูนอกเขตชุมชนมีปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางน้ําสูงสุด  ซึ่งมีปญหาอยูในระดับปานกลาง ( X  = 
2.42)  พบวา  โรงเรียนขนาดใหญและโรงเรียนขนาดเล็กมีปญหาสิ่งแวดลอมในระดับต่ํา  สวนโรงเรียน
ขนาดกลางมีปญหาสิ่งแวดลอมในระดับปานกลาง  และโรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตชุมชนมีปญหาสิ่งแวดลอมของ
โรงเรียนในระดับปานกลาง  สวนโรงเรียนที่ตั้งอยูนอกเขตชุมชนมีปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนอยูในระดับ
ต่ํา 
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ตอนที่  3  เปรียบเทียบปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน 
 เปนการเปรียบเทียบปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน  ทั้งโดยภาพรวมและรายดาน  ซึ่งแบงเปน  6  
ดาน  คือ  มลพิษทางน้ํา  มลพิษทางอากาศ  มลพิษทางเสียง  ปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล  ปญหา
ระบบสาธารณูปโภค  และปญหาอาคารสถานที่จําแนกตามขนาดและที่ตั้งของโรงเรียน  ดังแสดงในตาราง  
3  -  4 
 3.1  เปรียบเทียบปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน  เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่  1  ที่วา  โรงเรียนที่มี
ขนาดแตกตางกัน  มีปญหาดานสิ่งแวดลอมแตกตางกัน  โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  (One - 
Way ANOVA) ดังแสดงในตางราง 4 
 
ตาราง  4   ผลการเปรียบเทียบปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่มีขนาดแตกตางกัน 
 

ปญหาสิ่งแวดลอม            แหลงความแปรปรวน             df                SS             MS               F 
มลพิษทางน้ํา                  ระหวางกลุม                        2             182.164        91.082          1.606 
                                  ภายในกลุม                       76             4311.178      56.726       
                                  รวม                               78              4493.342 
มลพิษทางอากาศ             ระหวางกลุม                       2               76.212          38.106         1.319 
                                  ภายในกลุม                       76              2195.966       28.894 
                                  รวม                               78              2272.177 
มลพิษทางเสียง               ระหวางกลุม                       2              10.408           5.204           .198 
                                  ภายในกลุม                       76             1999.263       26.306 
                                  รวม                               78              2009.671 
ปญหาขยะมูลฝอย            ระหวางกลุม                       2              6.469            3.234           .054 
และสิ่งปฏิกูล                   ภายในกลุม                       76             4525.075       59.540 
                                  รวม                               78              4531.544 
ปญหาระบบสาธารณูปโภค   ระหวางกลุม                      2              181.822         90.911         2.444 
                                   ภายในกลุม                      76             2827.267       37.201 
                                   รวม                              78             3009.089 

ปญหาอาคารสถานที่          ระหวางกลุม                       2             69.319            34.659          .745 
                                  ภายในกลุม                       76             3536.985        46.539  
                                  รวม                               78             3606.304 

ภาพรวม                       ระหวางกลุม                       2              1763.894         881.947      1.013 
                                 ภายในกลุม                        76              66169.827       870.656 
                                 รวม                                78              67933.722 
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จากตาราง  4   พบวา  โรงเรียนที่มีขนาดตางกันมีปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนรายดานทั้ง 6 
ดาน  และโดยภาพรวม  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
3.2  เปรียบเทียบปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน  เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่  2  ที่วา  โรงเรียนที่ตั้งอยูใน
เขตแตกตางกัน  มีปญหาดานสิ่งแวดลอมแตกตางกัน  โดยใช  t – test   independent  samples   ดังแสดง
ในตางราง  5 
 
ตาราง  5  ผลการเปรียบเทียบปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่อยูในเขตพ้ืนที่แตกตางกัน 
 

                                             ในเขตชุมชน                                           นอกเขตชุมชน 
     ปญหามลพิษ                          (n = 68)                                              (n =  11 ) 

                                         X                 SD                          X                 SD               t 
มลพิษทางน้ํา                           2.48               .67                         2.41              .78             .256 
มลพิษทางอากาศ                      2.83               .56                         2.34              .85            2.454* 
มลพิษทางเสยีง                        2.26               .68                         1.87              .75            1.914 
ปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล     2.16               .61                         1.98              .61             .996 
ปญหาระบบสาธารณูปโภค          2.28               .55                          2.40             .61             -.591 
ปญหาอาคารสถานที่                  2.41               .63                          2.12            .80             1.545 
ภาพรวม                                2.40               .45                          2.20             .63             1.106 

*  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 
 
จากตาราง  5   พบวา  โรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตพ้ืนที่ตางกันมีปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนดาน

มลพิษทางอากาศแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  แตปญหาสิ่งแวดลอมดานอ่ืนๆ  และ
ปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนในภาพรวม แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  
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บทที่ 5 
สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 

 การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร
ในทรรศนะของผูบริหารสถานศึกษา 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

 1.  เพ่ือศึกษาระดับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต   สังกัดกรุงเทพมหานคร       

โดยจําแนกตามขนาดและที่ตั้งของโรงเรียน   
2. เพ่ือเปรียบเทียบระดับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัด 

กรุงเทพมหานคร  ที่มีขนาดตางกัน  
 3.   เพ่ือเปรียบเทียบระดับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สงักัด

กรุงเทพมหานคร ที่ตั้งอยูในพื้นที่ตางกัน 
 
สมมติฐานในการวิจัย 

1. โรงเรียนที่มีขนาดตางกัน มีปญหาดานสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
2. โรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตพ้ืนที่ตางกัน มีปญหาดานสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนประชากรทั้งหมด จํานวน  85  คน ไดแก ผูบริหาร
โรงเรียน หรือ ผูที่ไดรับมอบหมายจากผูบริหารโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนใน
กลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานครในทรรศนะของผูบริหารโรงเรียน ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นมีลักษณะเปนมา
ตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ  จํานวน  60  ขอ ปญหาที่ศึกษาแบงเปน  6  ดาน คือ ปญหา
มลพิษทางน้ํา ปญหามลพิษทางอากาศ ปญหามลพิษทางเสียง ปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล ปญหาระบบ
สาธารณูปโภค และปญหาดานอาคารสถานที่ มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 2.177  ถึง  13.830  และมีคา
ความเชื่อม่ัน .9403 
 3. วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการติดตอผูอํานวยการโรงเรียน และเก็บรวบรวม
ขอมูลดวยตนเอง แลวจึงนําแบบสอบถามที่ไดมาตรวจสอบความถูกตองสมบูรณ ไดแบบสอบถามฉบับ
สมบูรณทั้งสิ้น  79  ชุด  คิดเปนรอยละ  92.94  แลวนําแบบสอบถามฉบับสมบูรณมาตรวจใหคะแนนและ
วิเคราะหขอมูลทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ไดแยกวิเคราะหขอมูล  เปนการวิเคราะหเพ่ือหาคุณภาพเครื่องมือ ไดแก คา
อํานาจจําแนกและคาความเชื่อม่ัน การวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการวิเคราะหขอมูลเพ่ือตอบปญหาการวิจัย ไดแก การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One – 
way ANOVA) เพ่ือเปรียบเทียบระดับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัด
กรุงเทพมหานคร ที่มีขนาดตางกัน และใช  t – test  independent  sample  เพ่ือเปรียบเทียบระดับปญหา
สิ่งแวดลอมของโรงเรียนที่อยูในกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร ที่อยูในเขตพ้ืนที่ตางกัน 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร ในทรรศนะของ
ผูบริหารสถานศึกษา พบวา  
 1. ขนาดของโรงเรียน  โรงเรียนขนาดกลางมีปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางอากาศสูงสุด ซึ่งมี
ปญหาอยูในระดับปานกลาง โดยโรงเรียนขนาดกลางมีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาเปนโรงเรียนขนาดใหญ และ
ขนาดเล็ก     
 2. ที่ตั้งของโรงเรียน โรงเรียนที่อยูในเขตชุมชนมีปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางอากาศสูงสุด ซึ่ง
มีปญหาอยูในระดับปานกลาง และโรงเรียนที่อยูนอกเขตชุมชนมีปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางน้ําสูงสุด 
ซึ่งมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  
 3. โรงเรียนที่มีขนาดตางกันมีปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนรายดานทั้ง  6  ดาน และโดยภาพรวม
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 4. โรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตพื้นที่ตางกันมีปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนดานมลพิษทางอากาศ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แตปญหาสิ่งแวดลอมดานอ่ืน ๆ และปญหาสิ่งแวดลอม
ของโรงเรียนในภาพรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร  ในทรรศนะ
ของผูบริหารสถานศึกษา สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. ที่ตั้งของโรงเรียน พบวา โรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตชุมชนสวนใหญจะตั้งอยูในสภาพแวดลอมที่
ประกอบไปดวยสิ่งที่กอใหเกิดมลพิษทางอากาศ จากการคมนาคม ยานพาหนะตาง ๆ เพ่ิมขึ้นเปนจํานวน
มาก  อันเปนผลใหการจราจรแออัด   ทําใหเกิดมลพิษทางอากาศโดยเฉพาะในเขตชุมชน   ดังที่ เกรียงศักดิ์  
อุดมสินโรจน (2543: 82) ไดสรุปถึงสาเหตุของมลพิษทางอากาศไวหลายประการ เชน จากการเผาไหม จาก
รถยนต มอเตอรไซด การเผาขยะมูลฝอย  เปนตน ซึ่งสาเหตุเหลานี้โรงเรียนที่อยูในเขตชุมชน มักจะประสบ
ปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางอากาศมากกวาโรงเรียนที่ตั้งอยูนอกเขตชุมชน เชน โรงเรียนที่อยูใน
สํานักงานเขตคลองสาน สํานักงานเขตธนบุรี เปนตน จะประสบปญหาสิ่งแวดลอมมากกวาโรงเรียนที่อยูนอก
เขตชุมชน จึงทําใหผลการวิจัยออกมาวา  โรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตชุมชนและนอกเขตชุมชนมีปญหา
สิ่งแวดลอมดานมลพิษทางอากาศแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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 สวนโรงเรียนที่ตั้งอยูนอกเขตชุมชนจากผลการวิจัยพบวา โรงเรียนที่ตั้งอยูนอกเขตชุมชนสวน
ใหญจะประสบปญหามลพิษทางน้ํามากที่สุด ซึ่งเม่ือพิจารณาจากสภาพแวดลอมทั่วไปของโรงเรียนที่ตั้งอยู
นอกเขตชุมชนจะพบวา โรงเรียนสวนใหญจะตั้งอยูใกลเคียงกับคลองเปนสวนใหญ จึงสงผลใหเกิดปญหา
สิ่งแวดลอมในดานมลพิษทางน้ํา เชน โรงเรียนที่ตั้งอยูในสํานักงานเขตบางขุนเทียน ซึ่งประกอบดวยคลอง
ราชมนตรี คลองบางบอน คลองสี่บาท คลองหางตะเคียน คลองบอหลวง ซึ่งจากการสังเกตสภาพของน้ํา 
พบวา มีเศษขยะมูลฝอย รวมถึงน้ําทิ้งจากครัวเรือน สงผลใหน้ําเนาเสีย และสงผลกระทบตอสถานที่
ใกลเคียงรวมถึงโรงเรียนตาง ๆ ที่ตั้งอยูในพ้ืนที่ของสํานักงานเขตบางขุนเทียน 
 โรงเรียนที่ตั้งอยูในสํานักงานเขตบางบอน มีโรงเรียนที่ตั้งอยูนอกเขตชุมชนเปนสวนมาก และเมื่อ
พิจารณาสภาพแวดลอมของโรงเรียนพบวา โรงเรียนตั้งอยูใกลคลองเปนสวนใหญ เชน คลองบางบอน คลอง
บางโคลัด คลองบางพราน คลองราชมนตรี คลองสี่บาท ซึ่งสภาพของน้ํามีขยะมูลฝอย และสิ่งปฏิกูล รวมถึง
น้ําทิ้งจากครัวเรือน สงผลใหโรงเรียนเหลานี้มีปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางน้ําเปนสวนใหญ 
 ซึ่งอาจสรุปไดวา โรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตชุมชนสวนใหญจะไมมีคลองน้ําไหลผาน หรืออยูใกลเคียง
มากพอที่จะทําใหเกิดผลกระทบดานมลพิษทางน้ํามากนัก จึงไมประสบปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางน้ํา 
แตกลับมีปญหาดานมลพิษทางอากาศมากกวา เน่ืองจากโรงเรียนที่ตั้งอยูในเขตชุมชนประกอบดวย
การจราจรที่หนาแนน มีโรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งสงผลใหประสบปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางอากาศ
เปนสวนใหญ 
 2. ขนาดโรงเรียน จากการวิจัยปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร 
เม่ือพิจารณาดานขนาดของโรงเรียน สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
  2.1 โรงเรียนที่มีขนาดใหญ จะมีปญหาสิ่งแวดลอมดานปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลมาก
ที่สุด รองลงมาคือโรงเรียนขนาดกลาง และขนาดเล็ก ตามลําดับ เน่ืองจากโรงเรียนขนาดใหญสวนมากจะมี
จํานวนบุคลากร และจํานวนนักเรียนเปนจํานวนมาก จึงมีการใชวัสดุสิ่งของตาง ๆ ที่กอใหเกิดขยะจํานวน
มาก เชน ขยะจากเศษกระดาษที่ใชแลว ขยะจากเศษอาหารที่รับประทานแลว และขยะอื่น ๆ อีกมากมาย 
ไมมีวิธีการกําจักที่ถูกตอง กอใหเกิดปญหาเนาเหม็น กระทบตอการเรียนการสอนของครู และเม่ือพิจารณา
สภาพรอบ ๆ โรงเรียนพบวา มีชุมชน อาคาร บานเรือน รวมถึงสถานที่ตาง ๆ ที่มีประชาชนอาศัยอยูเปน
จํานวนมาก ประชาชนเหลานี้ก็ทําใหเกิดขยะมูลฝอยเปนจํานวนมาก ซึ่งสอดคลองกับ จินตนา ศรีนุกูล 
(2535: บทคัดยอ) ไดศึกษาพฤติกรรมการทิ้งขยะของประชาชนในกรุงเทพมหานคร ผลปรากฏวา ปริมาณ
ขยะในครัวเรือนมีมากเปนอันดับหนึ่ง เกิดจากกิจกรรมการปรุงอาหารและรับประทานอาหาร มีขยะชนิดเศษ
อาหาร เศษผัก เปลือกผลไมมากที่สุด วิธีการทิ้งขยะโดยใสถุงรวมกันกับขยะประเภทอ่ืน ๆ กอนนําไปใสถัง
ขยะหรือนําไปทิ้งขยะ  ซึ่งเปนวิธีการทิ้งขยะแบบไมแยกประเภท และสอดคลองกับ วิภาเพ็ญ เจียสกุล 
(2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนเขตพ้ืนที่ชั้นกลาง 
กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางมีวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยที่พึงประสงครอยละ 44.0 โดยมี
การท้ิงขยะแบบแยกประเภทเปนขยะแหงและขยะเปยกเพียงรอยละ 39.5 ของทั้งหมด ดวยสาเหตุนี้เองที่ทํา
ใหโรงเรียนขนนาดใหญประสบปญหาสิ่งแวดลอมดานขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 
  2.2 โรงเรียนขนาดกลาง มีปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียง และ
ปญหาสาธารณูปโภคมากกวาโรงเรียนขนาดใหญ และโรงเรียนขนาดเล็ก เน่ืองจากโรงเรียนขนาดกลางสวน
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ใหญจะตั้งอยูในเขตชุมชนประกอบไปดวยถนนสายหลักที่มีปญหาการจราจรหนาแนน มีโรงงาน
อุตสาหกรรม ทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียง จากยานพาหนะ ดานสาธารณูปโภค จากการวิจัย
พบวา โรงเรียนขนาดกลางมีปญหาสิ่งแวดลอมดานสาธารณูปโภคมากกวาโรงเรียนขนาดใหญ และโรงเรียน
ขนาดเล็ก ทั้งนี่เน่ืองมาจาก การจัดสรรเงินงบประมาณจากสวนกลางที่ใหแกโรงเรียนจะพิจารณาตามจํานวน
นักเรียน ถาเปนโรงเรียนขนาดใหญจะไดเงินงบประมาณจากสวนกลางมาก ทําใหนํามาใชจาย ปรับปรุงดาน
สาธารณูปโภคไดมาก เชน การจายคาน้ํา คาไฟฟา คาน้ําประปา และคาซอมแซมอุปกรณตาง ๆ ก็ไมทําให
ทางโรงเรียนมีปญหามากนัก สวนโรงเรียนขนาดกลาง จํานวนนักเรียนนอย การจัดสรรเงินงบประมาณดาน
สาธารณูปโภคไมมาก สงผลใหโรงเรียนขนาดกลางมีปญหาดานสาธารณูปโภคมากกวาโรงเรียนขนาดใหญ
และขนาดเล็กซึ่งสอดคลองกับ ดํารงค ออนนวม (2543: 88 - 89) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง การจัดสิ่งแวดลอมของ
โรงเรียนประถมศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา สภาพทั่วไปไมมีการจัดเตรียมสถานที่ทํา
ความสะอาด และการติดตั้งระบบสาธารณูปโภคยังมีนอย 
  2.3 โรงเรียนขนาดเล็ก มีปญหาสิ่งแวดลอมดานมลพิษทางน้ําและดานอาคารสถานที่เปน
สวนใหญ ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากโรงเรียนขนาดเล็กสวนมากจะตั้งอยูนอกเขตชุมชน การคมนาคมคอนขางไม
สะดวกสวนมากจะเปนโรงเรียนที่ตั้งอยูในพ้ืนที่ของสํานักงานเขตบางขุนเทียน สํานักงานเขตบางบอน ซึ่งมี
คลองน้ําไหลผาน และอยูใกลกับโรงเรียน สภาพน้ําในคลองถูกปะปนไปดวยขยะมูลฝอย และสิ่งปฏิกูล บาง
โรงเรียนจะตองใชคลองเหลานี้ในการคมนาคมติดตอกับทางโรงเรียน ซึ่งสภาพของน้ําเนาเสีย สงกลิ่นเหม็น 
เกิดปญหาการจราจรทางน้ํา 
  ดานอาคารสถานที่ เปนอีกปญหาที่โรงเรียนขนาดเล็กประสบปญหา ซึ่งอาจเกิดจาก 
โรงเรียนขนาดเล็กสวนใหญจํานวนนักเรียนนอย การพิจารณาจัดสรรเงินงบประมาณของสวนกลางในการ
ปรับปรุงซอมแซม    โรงเรียนขนาดเล็กจะไมคอยไดรับการพิจารณาเทาที่ควร    ซึ่งสอดคลองกับ  เสนห  
คําสมหมาย  (2539: 106 - 107) ไดศึกษาการจัดกิจกรรมรณรงคและรักษาสิ่งแวดลอมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา เฉพาะกรณีโรงเรียนลําปาววิทยาคม อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ พบวา โรงเรียนขาด
งบประมาณสนับสนุนบางอยาง ขาดการจัดกิจกรรมระหวางครูกับนักเรียน ขาดการทํางานอยางตอเนื่องใน
บางเรื่อง หากมีงบประมาณและการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมอยางตอเน่ือง จะทําใหการรณรงคและ
รักษาสิ่งแวดลอมในโรงเรียนดําเนินไปดวยดี  นอกจากนี้โรงเรียนขนาดเล็กสวนใหญมีสถานที่ขนาดเล็กไม
สามารถขยาย หรือตอเติมใหสะดวก และเหมาะสมกับจํานวนนักเรียนได ซึ่งสอดคลองกับ ดาวเรือง รัตนิน 
(2518) ไดวิจัยงานบริหารการศึกษาโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ 
ผลการวิจัย พบวา โรงเรียนบางแหงในกรุงเทพมหานครมีบริเวณคับแคบ ไมมีที่เลน และที่พักผอน ไม
สามารถขยายเนื่อที่ออกไปไดเพราะติดอยูกับวัด ถนนและหองแถว จึงทําใหโรงเรียนขนาดเล็กมีปญหา
ส่ิงแวดลอมดานอาคารสถานที่ 

 ขอเสนอแนะ 
  จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอสถานศึกษา ดังนี้ 
  1. ขอเสนอแนะสําหรับหนวยงานระดับนโยบาย 
  หนวยงานระดับนโยบาย เชน สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร และสํานักงานเขต  

1.1 ควรกําหนดนโยบาย หรือแผนพัฒนาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนใหมีความชัดเจน 
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และตอเนื่อง เพ่ือใหสํานักงานเขต และโรงเรียนนําไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม 
   1.2 ควรมีการดําเนินงานดานสิ่งแวดลอมอยางตอเน่ือง และมีการติดตาม ปรับปรุง
ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมทั้งภายในโรงเรียน และรอบ ๆ โรงเรียนใหมีสภาพที่ดีอยูเสมอเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี
ของประชาชน และนักเรียน 
   1.3 ควรใหการสับสนุนดานงบประมาณ บุคลกร ที่จะใชดําเนินการจัดการดาน
สิ่งแวดลอมของโรงเรียนใหมากกวานี้ 
   1.4 ควรสงเสริมใหมีการพัฒนาบุคลกร เชน ผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอน ผูนํา
ชุมชน และนักเรียนใหมีความรูเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดลอมที่ถูกตอง 
   1.5 ควรสงเสริมใหมีการพัฒนาเครือขายการเรียนรูเร่ืองสิ่งแวดลอมศึกษาในทุก
ระดับ ตั้งแตระดับชุมชน ขึ้นไป เพ่ือใหผูเรียน ผูสอน และประชาชนทั่วไปเรียนรูเรื่องสิ่งแวดลอม 
   1.6 ควรสงเสริมใหมีการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช เพ่ือแกปญหาที่เกิดขึ้น
เกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน 
   1.7 การพิจารณาจัดสรรเงินงบประมาณชวยเหลือโรงเรียนควรจะพิจารณาหลาย ๆ 
ดาน เพ่ือที่จะไดชวยเหลือ พัฒนา โรงเรียนใหครอบคลุมทุกดาน 
   1.8 ควรจัดตั้งหนวยงาน หรือฝายที่จะมาทําหนาที่รวบรวมปญหาสิ่งแวดลอมของ
โรงเรียน และหาแนวทางในการปรับแกไขใหสภาพแวดลอมของโรงเรียนมีการพัฒนาใหมีสภาพที่ดีขึ้น 
  2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
   2.1 ควรมีการทําวิจัยเพื่อหาวิธีแกปญหาสิ่งแวดลอมในดานตาง ๆ ใหมีความ
ชัดเจน และสามารถนําไปแกปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน ชุมชน และสถานที่อ่ืน ๆ ไดอยางเปนรูปธรรม 
   2.2 ควรมีการทําวิจัยลักษณะนี้ในเขตพ้ืนที่อ่ืน หรือในจังหวัดอ่ืน ๆ  
   2.3 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบหาขอดี ขอเสีย ของลักษณะการจัดสิ่งแวดลอม
ภายในโรงเรียนในรูปแบบตาง ๆ กันวามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหรือไม 
อยางไร 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

 
เร่ือง  การศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร 

 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามเพื่อการวิจัยฉบับนี้เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับ “ ปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนกลุม 
กรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร” ซึ่งเปนปญหาเกี่ยวมลพิษทางน้าํ มลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียง 
ปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล  ระบบสาธารณูปโภค และปญหาอาคารสถานที ่
 ขอใหผูบริหารโรงเรียนซึ่งเปนผูตอบแบบสอบถามอานขอความในรายการแลวทําเครื่องหมาย    
ลงในชองน้ําหนักคะแนนระดับปญหาของขอความนั้น ๆ ตามความคิดเห็นของทาน 
 ตัวอยาง 
 

ระดับปญหา  
ขอ 

 
รายการ 

 

มา
กท

ี่สุด
 

(5
) 

มา
ก 

(4
) 

ปา
นก

ลา
ง 

(3
) 

นอ
ย 

(2
) 

นอ
ยท

ี่สุด
 

(1
) 

0 โรงเรียนตั้งอยูติดกับสิ่งรบกวนตาง ๆ เชน 
กลิ่น เสียง ควนั ฯลฯ 

     
 

 
 จากตัวอยาง ทานทําเครื่องหมาย  ในชอง 1 แสดงวาโรงเรียนของทานมีปญหาเกี่ยวกับโรงเรยีน
ตั้งอยูติดกับสิง่รบกวนตาง ๆ เชน กลิ่น เสียง ควัน ฯลฯ นอยที่สุดหรือไมมีปญหาเลย ซึ่งน้ําหนักคะแนนทั้ง 
5 ระดับนั้น มีความหมาย ดังนี้ 
 
  5 หมายถึง ระดับปญหาทีท่านเห็นวามีมากที่สุด 
  4 หมายถงึ ระดับปญหาทีท่านเห็นวามีมาก 
  3 หมายถึง ระดับปญหาทีท่านเห็นวามีปานกลาง 
  2 หมายถึง ระดับปญหาทีท่านเห็นวามีนอย 
  1 หมายถึง ระดับปญหาทีท่านเห็นวามีนอยที่สุดจนถึงไมมีเลย 
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ขอมูลพื้นฐานของโรงเรียน 

 1. โรงเรียนของทานตั้งอยูในสถานที่อยางไร 

 ตั้งอยูในเขตชมุชน 
 ตั้งอยูนอกเขตชุมชน 

2. โรงเรียนของทานจัดเปนโรงเรียนขนาดใด 
 โรงเรียนขนาดเล็ก 
 โรงเรียนขนาดกลาง 
 โรงเรียนขนาดใหญ 

ขอมูลปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนกลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 

ระดับของปญหา  
ขอ 

 
รายการ 

มา
กท

ี่สุด
 

(5
) 

มา
ก 

(4
) 

ปา
นก

ลา
ง 

(3
) 

นอ
ย 

(2
) 

นอ
ยท

ี่สุด
 

(1
) 

 
1 

ปญหามลพษิทางน้ํา 
โรงเรียนตั้งอยูใกลกับแหลงน้ําที่เนาเสียและมีกลิ่น
เหม็น 

     

2 แหลงน้ําใกลกบัโรงเรียนมีคราบน้ํามันลอยอยูบน
ผิวน้ํา 

     

3 แหลงน้ําใกลโรงเรียนมีขยะและสิ่งปฏิกลู      
4 นักเรียนในโรงเรียนไมไดตระหนักและให

ความสําคัญเกี่ยวกับปญหาการทิ้งขยะลงใน  
แหลงน้ํา 

     

5 บุคลากรในโรงเรียนไมไดตระหนักและให
ความสําคัญเกี่ยวกับปญหาการทิ้งขยะลงใน 
แหลงน้ํา 

     

6 โรงเรียนมีกิจกรรมรณรงคการไมทิ้งขยะและ       
สิ่งปฏิกูลลงในแหลงน้ํา 

     

7 โรงเรียนตั้งอยูใกลกับโรงงานอุตสาหกรรมที่ปลอย
น้ําเสียลงสูแหลงน้ําโดยไมไดผานการบําบัดกอน 
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ระดับของปญหา  
ขอ 
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ลา
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) 

นอ
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ี่สุด
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8 ประชาชนที่อาศัยอยูบริเวณแหลงน้ําใกลโรงเรียน
มีการชําระลางสิ่งสกปรกและปลอยนํ้าเสียลงสู
แหลงน้ําอยูเปนประจํา 

     

9 หนวยงานของสํานักงานเขตไมไดสงพนักงานมา
เก็บขนขยะทีล่อยอยูในแหลงน้ํา 

     

10 โรงเรียนมีกิจกรรมที่ปลอยนํ้าเสียลงสูแหลงน้ํา      
11 โรงเรียนมีการบําบัดน้ําเสียกอนปลอยลงสู   

แหลงน้ํา 
     

 
12 

ปญหามลพิษทางอากาศ 
โรงเรียนตั้งอยูใกลกับถนนที่มีการจราจรหนาแนน 

     

13 โรงเรียนตั้งอยูใกลกับโรงงานอุตสาหกรรม      
14 โรงเรียนตั้งอยูในชุมชนแออัด และอากาศถายเท

ไมสะดวก 
     

15 ภายในบริเวณโรงเรียนมีตนไมใหญใหรมเงา และ
ใหอากาศบริสทุธิ ์

     

16 โรงเรียนตั้งอยูใกลกับสิ่งรบกวนตาง ๆ เชน กลิ่น
เหม็น ควัน และฝุนละออง 

     

17 โรงเรียนขาดบุคลากรที่มีความรูดานการจัดการ     
สิ่งแวดลอมและการดูแลรักษาสุขภาพอนามัยของ   
นักเรียน 

     

18 บริเวณโรงเรยีนมีสถานที่รมรื่น  สะอาด ปลอดภัย 
เหมาะสมสําหรับการจัดการเรียนการสอนโดยใช
แหลงเรียนรูรอบ ๆ โรงงเรียน 

     

19 โรงเรียนตั้งอยูใกลกับวัดทีมี่การเผาศพอยูเปน
ประจํา 

     

20 ผูบริหารโรงเรียนมีนโยบายสรางความตระหนัก
ตอสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนและสงเสริมให
นักเรียนและบคุลากรปลูกตนไมในโรงเรียนทุกป 
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ระดับของปญหา  
ขอ 
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) 

 
21 

ปญหามลพษิทางเสียง 
โรงเรียนตั้งอยูใกลกับแหลงกําเนิดมลพิษทาง
เสียง เชน ติดกับถนนที่มีการจราจรหนาแนน 

     

22 โรงเรียนมีสถานที่กอใหเกิดมลพิษทางเสียง เชน 
โรงงานอุตสาหกรรม สถานที่กอสราง ฯลฯ 

     

23 โรงเรียนมีกิจกรรมตาง ๆ ที่กอใหเกิดมลพิษทาง
เสียงอยูเปนประจํา 

     

24 โรงเรียนตั้งอยูใกลกับแหลงน้ําที่เปนเสนทาง
คมนาคมของเรือยนตตาง ๆ  ที่กอใหเกิดเสียงดัง   
รบกวนการเรยีนการสอน 

     

25 โรงเรียนตั้งอยูใกลกับสถานที่บันเทิง หรอื
ศูนยการคาซึง่มีการโฆษณาขายสินคาอยูเปน
ประจํา 

     

26 โรงเรียนตั้งอยูใกลกับตลาด หรือสถานที่กอใหเกิด
เสียงดัง 

     

27 โรงเรียนอยูติดกับวัดที่ประกอบพิธีทางศาสนา
บอยครั้งและเกิดเสียงดังรบกวนอยูเปนประจํา 

     

 
28 

ปญหาขยะมลูฝอยและสิ่งปฏิกูล 
โรงเรียนตั้งอยูใกลกับสถานที่ทิ้งขยะของชมุชน 

     

29 โรงเรียนไมมีสถานที่กําจัดหรือทําลายขยะมูลฝอย      
30 โรงเรียนขาดเครื่องมือเครื่องใช อุปกรณ ในการ

รักษาความสะอาดอาคารสถานที่ 
     

31 นักเรียนไมรักษาอุปกรณเครื่องใชในโรงเรียน       
32 นักเรียนทิ้งขยะมูลฝอยไมเลอืกที่      
33 โรงเรียนขาดบคุลากรที่มีความรูดานการจัดการขยะ

อยางถูกตองเหมาะสม  
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ระดับของปญหา  
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34 โรงเรียนไมมีถังขยะ หรือภาชนะสําหรับรองรับขยะ
มูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 

     

35 โรงเรียนตั้งอยูในชุมชนแออัด บริเวณซึ่งมีกลิ่น
เหม็นของขยะและสิ่งปฏิกลู 

     

36 สํานักงานเขตไมสงพนักงานมาเก็บขนขยะมูลฝอย
ในโรงเรียนอยางเปนประจําและตอเน่ือง 

     

37 นักเรียนและบคุลากรไมใหความสําคัญตอการแยก
ขยะมูลฝอยกอนทิ้ง 

     

38 โรงเรียนไมมีการรณรงคใหนักเรียนและบุคลากรมี
การดําเนินกิจกรรมแยกขยะกอนทิ้ง 

     

39 ประชาชนที่อยูรอบ ๆ โรงเรียนมีการทิ้งขยะและสิ่ง
ปฏิกูลลงในแหลงนํ้า 

     

 
40 

ปญหาระบบสาธารณูปโภค 
โรงเรียนไมมีระบบประปาทีส่ะอาด และสามารถ
บริโภคได 

     

41 พ้ืนที่ของโรงเรียนโดยทั่วไปมีสภาพเปนหลุมเปน
บออาจจะกอใหเกิดความไมปลอดภัยตอนักเรียน 

     

42 โรงเรียนไมมีระบบกําจัด หรือทําลายขยะมลูฝอยที่
ถูกตองและเหมาะสม 

     

43 โรงเรียนขาดอุปกรณในการรักษาความสะอาด
อาคารสถานที ่

     

44 โรงเรียนไมมีการจัดการระบบทอนํ้าทิ้งที่ถกูตองและ
เหมาะสม 

     

45 หองน้ําและหองสวมของโรงเรียนมีไมเพียงพอกับ
จํานวนนักเรียน 

     

46 โรงเรียนไมมีไฟสองสวางบรเิวณหองเรียน และ
บริเวณทีต่องการแสงสวาง 

     

 



 99 

 

ระดับของปญหา  
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) 

ปา
นก

ลา
ง 

(3
) 

นอ
ย 
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) 

นอ
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(1
) 

47 โรงอาหารของโรงเรียนมีมาตรฐานดานความสะอาด
เพียงพอกับความตองการของนักเรียน 

     

48 จํานวนที่นั่งในโรงอาหารของโรงเรียนเพียงพอกับ
ความตองการของนักเรียน 

     

49 โทรศัพทสาธารณะของโรงเรียนมีไมเพียงพอกับ
ความตองการของนักเรียนและบุคลากรของใน 
โรงเรียน 

     

50 จํานวนพัดลมในหองเรียนมีไมเพียงพอกับความ
ตองการของนักเรียน 

     

 
51 

ปญหาดานอาคารสถานที ่
โรงเรียนมีจํานวนโตะ  เกาอ้ี ที่เพียงพอตอจํานวน
ของนักเรียน 

     

52 โรงเรียนไมมีตนไมใหญใหรมเงา และเปนทีพั่กผอน
หยอนใจของนักเรียน 

     

53 พ้ืนที่ของโรงเรียนคับแคบขยายตัวไมได      
54 พ้ืนที่ของโรงเรียนมีดินที่มีสภาพไมเหมาะสมปลูก

พืชตาง ๆ ไมได 
     

55 จํานวนหองเรียนไมเพียงพอตอจํานวนนักเรียน      
56 อาคารเรียนไมไดมาตรฐานและอาจจะกอใหเกิด

อันตรายตอนักเรียนได 
     

57 โรงเรียนมีอาคารเรียน หองเรียนที่ไมปลอดภัยจาก
อุทกภัย วาตภัย และอัคคีภัย 

     

58 อาคารเรียน และบริเวณโรงเรียนมีความสกปรก      
59 โรงเรียนไมมีสถานที่สําหรับใหนักเรียนไดพักผอน

หยอนใจ 
     

60 โรงเรียนขาดบคุลากรที่รบัผิดชอบในการดูแลความ
สะอาดของโรงเรียน 

     

 

ขอขอบพระคุณทุกทานที่กรุณาใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ 
นายรุจนธิชัย  เทพตาแสง  ผูวิจัย 



 100 

ตาราง 6 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนกลุมกรุงธนใต 
 สังกัดกรุงเทพมหานคร  

 
ขอ IOC  การพิจารณา 

1 1.00 คัดเลือกไว 
2 1.00 คัดเลือกไว 
3 1.00 คัดเลือกไว 
4 1.00 คัดเลือกไว 
5 1.00 คัดเลือกไว 
6 1.00 คัดเลือกไว 
7 0.67 คัดเลือกไว 
8 1.00 คัดเลือกไว 
9 1.00 คัดเลือกไว 
10 1.00 คัดเลือกไว 
11 1.00 คัดเลือกไว 
12 1.00 คัดเลือกไว 
13 0.67 คัดเลือกไว 
14 1.00 คัดเลือกไว 
15 1.00 คัดเลือกไว 
16 1.00 คัดเลือกไว 
17 1.00 คัดเลือกไว 
18 0.67 คัดเลือกไว 
19 1.00 คัดเลือกไว 
20 1.00 คัดเลือกไว 
21 1.00 คัดเลือกไว 
22 1.00 คัดเลือกไว 
23 1.00 คัดเลือกไว 
24 1.00 คัดเลือกไว 
25 1.00 คัดเลือกไว 
26 0.67 คัดเลือกไว 
27 1.00 คัดเลือกไว 
28 1.00 คัดเลือกไว 
29 1.00 คัดเลือกไว 
30 1.00 คัดเลือกไว 
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ตาราง 6 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนกลุมกรุงธนใต 
 สังกัดกรุงเทพมหานคร  

 
ขอ IOC  การพิจารณา 

31 1.00 คัดเลือกไว 
32 1.00 คัดเลือกไว 
33 1.00 คัดเลือกไว 
34 1.00 คัดเลือกไว 
35 1.00 คัดเลือกไว 
36 1.00 คัดเลือกไว 
37 1.00 คัดเลือกไว 
38 1.00 คัดเลือกไว 
39 1.00 คัดเลือกไว 
40 1.00 คัดเลือกไว 
41 1.00 คัดเลือกไว 
42 1.00 คัดเลือกไว 
43 1.00 คัดเลือกไว 
44 1.00 คัดเลือกไว 
45 1.00 คัดเลือกไว 
46 1.00 คัดเลือกไว 
47 1.00 คัดเลือกไว 
48 1.00 คัดเลือกไว 
49 1.00 คัดเลือกไว 
50 1.00 คัดเลือกไว 
51 1.00 คัดเลือกไว 
52 1.00 คัดเลือกไว 
53 1.00 คัดเลือกไว 
54 0.67 คัดเลือกไว 
55 1.00 คัดเลือกไว 
56 1.00 คัดเลือกไว 
57 1.00 คัดเลือกไว 
58 1.00 คัดเลือกไว 
59 1.00 คัดเลือกไว 
60 1.00 คัดเลือกไว 
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ภาคผนวก ข 
1. หนังสือขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ 
2. รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจแบบสอบถามการศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน 
        กลุมกรุงธนใต สังกัดกรุงเทพมหานคร 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจแบบสอบถามการศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนกลุมกรุงธนใต  

สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 
1. ดร.สนอง  ทองปาน อาจารยประจําภาควิชาการมัธยมศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
2. อาจารยณัลลิกา  โตจินดา อาจารยประจําภาควิชาการมัธยมศึกษา คณะศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
3. นางดวงหทัย  เปลี่ยนดี ผูอํานวยการโรงเรียนวัดยายรม สํานักงานเขตจอมทอง 

กรุงเทพมหานคร 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 

 
ชื่อ    นาย รุจนธิชัย  เทพตาแสง 
วันเดือนปเกิด   15 มิถุนายน  2519 
สถานที่เกิด   43 ม. 7 ต. ดอนดั่ง อ. หนองสองหอง จ. ขอนแกน 
สถานที่อยูปจจุบัน  3/263 ถนนพระราม 2  แขวงบางมด  เขตจอมทอง  กรุงเทพมหานคร 
         10150 
ตําแหนงหนาที่การงาน  อาจารย 1  ระดับ  5 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนวัดยายรม สํานักงานเขตจอมทอง กรุงเทพมหานคร 
ประวตัิการศึกษา  
 พ.ศ. 2537  มัธยมศึกษาปที่ 6 จากโรงเรียนอมตวิทยา อ.หนองสองหอง จ.ขอนแกน 
 พ.ศ. 2541  ค.บ. (วิทยาศาสตรทัว่ไป) จาก สถาบันราชภัฏกาญจนบุรี จ.กาญจนบุรี 
 พ.ศ. 2548  กศ.ม. (การมัธยมศึกษา) จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

     ประสานมิตร 
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