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The purpose of this study were to develop the instructional video – tape on a 

Scoutcraft:the Tieing Rope for third level students and to find out an efficiency according to 
the set of 85/85 criteria. 

The samples used in this study were 48 Mathayomsuksa  students in the second 
semester of 2005 academic year.  The samples were selected by simple random sampling 
to test its efficiency.  The instrument used in the study including the instructional video-tape, 
an achievement test and quality assessment forms for experts.  The data were analyzed by 
percent and mean. 

The results of this study revealed that a quality of the instructional video-tape on a 
Scoutcraft:the Tieing Rope for Mathayomsuksa  students as evaluated by the content and 
educational technology experts were in a good level and had its efficiency 87.03/86.11. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 การเรียนการสอนในปจจุบันนี้มีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งที่จะตองจัดการเรียนการสอน
ใหเหมาะสมกับผูเรียน เพื่อใหผูเรียนสามารถที่จะดําเนินชีวิตในสังคมและเปนกําลังสําคัญของชาติ
ตอไป  วิชาลูกเสือ จัดไดวาเปนอีกวิชาหนึ่งที่กระทรวงศึกษาธิการไดพิจารณาเห็นวา กิจการของลูกเสือ 
- เนตรนารี ชวยใหเยาวชนของชาติไดพัฒนาทางดานรางกาย สติปญญา จิตใจ ระเบียบวินัย มีความ
สามัคคี  มีความรับผิดชอบ   เห็นใจผู อ่ืน  มีความเสียสละ  มีการพัฒนาตนเองอยู เสมอ   ดัง                 
พระราชประสงคของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 6  พระองคพระราชทานกําเนิด
ลูกเสือไทยข้ึน เพื่อพัฒนาเยาวชนใหเปนกําลังสําคัญ สรางความมั่นคงใหแกชาติบานเมือง สอนให
เยาวชนมีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย รูจักบําเพ็ญประโยชนตอผูอ่ืน มีบุคลิกภาพ
และลักษณะนิสัยที่เหมาะสมกับความตองการของสังคม  วิชาลูกเสือเปรียบเสมือนโรงเรียนสอนวิชา
หนาที่พลเมือง  กรมหมื่นพิทยลาภพฤฒิยากร อดีตเสนาบดีกระทรวงธรรมการไดกลาวไววา “วิชา
ลูกเสือเปนวิชาที่เนนใหเด็กเปนคนที่มีศีลธรรม คุณธรรมและ จริยธรรม เปนวิชาศีลธรรมภาคปฏิบัติที่มี
ความเหมาะสมแกสังคมไทยอยางยิ่ง”  วิชาลูกเสือสอนธรรมชาติศึกษาและสรางสมรรถภาพของเด็ก
แตละคนโดยการพัฒนาในเรื่องนิสัยใจคอและสติปญญา สุขภาพและพลัง การฝมือและทักษะ เพื่อให
เด็กเหลานี้ไดรับความสนุกสนานและไดรับประโยชนกับตนเองและผูอ่ืน (กองการลูกเสือ กรมพลศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ.  2541 : 1)   
 ในการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และหลักสูตรสถานศึกษา มุงสงเสรมิใหผูเรียน
เรียนรูดวยตนเอง เรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต และใชเวลาอยางสรางสรรค รวมทั้งมีความยืดหยุน 
สนองความตองการของผูเรียน ชุมชน สังคมและประเทศชาติ ผูเรียนสามารถเรียนรูได “ทุกเวลา ทุก
สถานที่ และสามารถเรียนรูไดจากสื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรูทุกประเภท” (สุดใจ  เหงาสีไพร.  
2546 : 377)  ในการนําเทคโนโลยีทางการศึกษาเขามาใชในการศึกษา จะชวยใหผูเรียนเรียนไดเร็วขึ้น 
ไดเห็นและสัมผัสกับส่ิงที่เรียนไดอยางเขาใจ และยังทําใหครูมีเวลาใหกับผูเรียนไดมากขึ้น  ส่ือนับวันจะ
พัฒนาตัวของมันเองใหมีคุณคาและสะดวกตอการใชมากขึ้น   ส่ือเปนผลิตผลอยางหนึ่งของ
ความกาวหนาทางเทคโนโลยี ดังนั้นการนําสื่อมาใชในการศึกษาจึงเปนเครื่องยืนยันไดวาการจัด
การศึกษานั้นจะมีพลังมากขึ้น (เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต.  2528 : 9)   
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 ปจจุบันโทรทัศนมีบทบาท และมีอิทธิพลอยางสูงในชีวิตประจําวันและยิ่งวันจะทวีมากขึ้น 
เนื่องมาจากโทรทัศนสามารถถายทอดไดทั้ง ภาพและเสียง จึงทําใหเปนที่นิยมแพรหลาย ทั้งใน
สถาบันการศึกษาทุกระดับ ทั้งการศึกษาในระบบโรงเรียน และการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 การใหภาพและเสียง การเรียนรูของมนุษยจะมีความแตกตางระหวางบุคคลในกระบวนการรับ
ขอมูลขาวสาร บางคนสามารถเรียนรูไดดีเพียงแคไดยินเสียง หรือไดฟงคําอธิบาย บางคนไดยินเสียง 
ไมสามารถเขาใจ ไมสามารถจินตนาการสิ่งที่เปนนามธรรมได แตถาหากไดเห็นภาพดวยก็จะชวยให
เขาใจสิ่งที่พูดออกมาไดชัดเจนยิ่งขึ้น บางคนเกิดการเรียนรูไดดีเมื่อไดลงมือกระทําดวยตนเอง ดังนั้น
โทรทัศนเปนสื่อสําหรับการเรียนการสอนที่ดีชนิดหนึ่งที่สามารถไดยินเสียง ไดเห็นภาพเคลื่อนไหว ทํา
ใหการเรียนการสอนทั้งครูและผูเรียนมีความสะดวก เพราะสามารถนําเทปโทรทัศนมาศึกษาทบทวน           
กี่คร้ังกี่หนก็ได ตามความตองการและความสามารถของแตละบุคคล (เอกวิทย  แกวประดิษฐ.  2545 : 
462)  ดังที่นักการศึกษาไดวิจัย พบวา มนุษยเราเรียนรูผานทางตา 75%   ทางหู 13%  ทางกายสัมผัส 
6%   ทางกลิ่น 3%   และทางรส 3% (เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต.  2528 : 34)  ในการนําสือ่วดิีทศันเขามา
ใชเพื่อสรางบรรยากาศของภาพและเสียงเพื่อเปนที่ดึงดูดความสนใจของผูเรียน เนื้อหาบทเรียนมีความ
หลากหลายตามที่ตองการ สอดคลองกับความแตกตางระหวางบุคคลในดานของการรับรูและการ
เรียนรูไดเปนอยางดี ผูออกแบบบทเรียนสามารถประมาณการทีละนอย เพื่อใหเนื้อหาที่เรียนเริ่มจาก
งายไปสูยาก ผูเรียนสามารถประสบความสําเร็จได และรูผลจากการเรียนของตนเองอยางรวดเร็ว 
นอกจากไดผลตอการเรียนรายบุคคลและกลุมยอยแลว ยังเปนสื่อการศึกษาที่สามารถชวยแกปญหา
การขาดแคลนครูผูสอนไดอีกดวย (อํานวย  เดชชัยศรี.  2544 : 46) และในรายการวีดิทัศนรูปแบบการ
สาธิต จัดไดวามีความสําคัญในการนําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวกับการฝกปฏิบัติ เนื่องจากการสาธิตเปนการ
อธิบายถึงขอเท็จจริง โดยมีการแสดงประกอบในบางสวนหรือทั้งหมด โดยมุงใหผูชมทราบวิธีการ
ดําเนินงานตามลําดับข้ัน จึงจัดไดวาโทรทัศนเปนสื่อที่ดีมากสําหรับการสาธิต เพราะสามารถเห็นภาพ
และไดยินเสียง อีกทั้งสามารถทําภาพขนาดตาง ๆ เพื่อความชัดเจนในการชมไดดวย (วสันต  อติศัพท.  
2533 : 159) ดังเชนงานวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางชางโดยการสอนวิธีการสาธิตธรรมดาและ
การสาธิตโดยใชเทปโทรทัศน  ผลของการศึกษา  ปรากฎวา การฝกทักษะทางชางโดยการสอนดวยการ
สาธิตจากเทปโทรทัศน  กอใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางชางไดมากกวาการสอนดวยการสาธิตโดยครู    
(พิลาศ  เกื้อมี.  2519 : 45) 
 ในการเรียนวิชาลูกเสือ มีกิจกรรมมากมายใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ การผูกเงื่อนก็เปนกิจกรรม
หนึ่งที่ตองอาศัยทักษะและตองมีการฝกใหเกิดความชํานาญ เพื่อใหเหมาะสมกับกิจกรรมที่จะใชได
อยางถูกตอง รวดเร็ว และไมผิดพลาด (คณะอนุกรรมการลูกเสือ ฝายวิชาการ สํานักงานคณะกรรมการ
บริหารลูกเสือแหงชาติ.  2540 : 54) จากการสอบถามครูผูสอนและนักเรียนถึงวิธีการเรียนการสอนวิชา
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ลูกเสือ เร่ืองการผูกเงื่อน ครูใชวิธีการสอนโดย ครูเปนผูสาธิตใหนักเรียนไดปฏิบัติตาม และจากวิธีการ
สอนดังกลาว สงผลใหนักเรียนไมสามารถปฏิบัติตามขั้นตอนตาง ๆ ไดทัน เนื่องจากนักเรียนมีจํานวน
มาก จึงไมสามารถที่จะเห็นการสาธิตของครูไดอยางชัดเจน   ดวยเหตุผลและปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึง
มีความสนใจที่จะสรางและพัฒนารายการวีดิทัศนเพื่อการศึกษา เร่ือง การผูกเงื่อน เพื่อใชเปนสื่อใน
การเรียนการสอน ใหไดตรงตามจุดประสงคและเปนประโยชนตอการศึกษาอยางแทจริง 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาและหาประสทิธภิาพของรายการวีดิทัศน วชิาลูกเสือ  เร่ืองการผูกเงื่อน  ตามเกณฑ  
85/85 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ไดรายการวีดิทัศน วิชาลกูเสือ เร่ืองการผูกเงื่อน ทีม่ปีระสิทธิภาพ 
 2.  เปนแนวทางในการพัฒนารายการวีดิทัศนในเนื้อหาอื่น ๆ ตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ประชากร 
      ประชากรที่ใชในการศึกษา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหัวเวียง                
อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ในปการศึกษา 2548  ภาคเรียนที่ 2 มีนักเรียนจํานวน  62  คน 
 2.  กลุมตัวอยาง 
      กลุมตัวอยางที่ศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนอยูในภาคเรียนที่ 2                
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนวัดหัวเวียง  จํานวน 48 คน  ไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย (Simple 
Random Sampling)  เพื่อหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศน ดังนี้ 
  1.  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง  คร้ังที ่ 1  จํานวน    3  คน 
  2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง  คร้ังที ่ 2  จํานวน  15  คน 
  3.  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง  คร้ังที ่ 3  จํานวน  30  คน 
 3.  เนื้อหาที่ใชในการทดลอง  
      เนื้อหาที่ใชในการพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ือง การผูกเงื่อน ซึง่เปนสวนหนึง่ของวชิา ลูกเสือ 
โดยมีเนื้อหา แบงเปนตอน ดังนี ้    
  ตอนที่ 1  ประเภทการตอเชอืก  ไดแก 
     -  เงื่อนพิรอด 
     -  เงื่อนประมง            -  เงือ่นขัดสมาธ ิ
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  ตอนที่ 2  ประเภททาํเปนบวง ไดแก 
     -  เงื่อนเกาอี ้
     -  เงื่อนบวงสายธน ู
     -  เงื่อนผูกคนลาก 
  ตอนที่ 3  ประเภทผูกกับวัตถุ ไดแก 
     -  เงื่อนตะกรดุเบ็ด 
     -  เงื่อนผูกซงุ 
     -  เงื่อนกระหวัดไม 
     -  เงื่อนผูกร้ัง 
           
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. รายการวีดิทัศน  หมายถึง รายการวีดิทัศนที่ผลิตโดยการนําเอาเนื้อหาวิชา ลูกเสือ เร่ือง 
การผูกเงื่อน มาผลิต ทําการถายทําและตัดตอ นําไปใสเสียงบรรยายและเสียงดนตรีประกอบตามความ
เหมาะสม 
 2. การพัฒนารายการวีดิทัศน  หมายถึง  การผลิตรายการวีดิทัศน โดยการถายทํา,ตัดตอ
และลําดับภาพ นําไปบันทึกลงแผน VCD เพื่อนําไปทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพ โดยผานการตรวจสอบ
จากผูเชี่ยวชาญ นําไปปรับปรุงและนําไปทดสอบหาประสิทธิภาพ จนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่
กําหนด 
 3. ประสิทธภิาพของรายการวีดิทศัน  หมายถงึ ผลการเรียนจากรายการวีดิทัศน ตามเกณฑ 
85/85  โดยกําหนดให 
       85  ตัวแรก  หมายถงึ  คาคะแนนที่ไดจากการปฏิบัติระหวางเรยีน และคะแนนแบบฝกหัด
ระหวางเรียน โดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 85  
      85  ตัวหลงั  หมายถงึ  คาคะแนนที่ไดจากการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนโดยเฉลีย่คิดเปน            
รอยละ 85  
 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถงึ  ความรู ความจํา และความเขาใจเนื้อหา เร่ืองการผูก
เงื่อน ที่เรียนจากรายการวีดิทัศน ซึ่งวัดจากคะแนนทีน่ักเรียนสอบปฏบัิติระหวางเรยีนและแบบทดสอบ
หลังเรียน 
 5. การผูกเงื่อน  หมายถงึ  กิจกรรมของการเรียนวิชาลกูเสือ โดยการนําเชือกมาผกูใหไดตาม
ลักษณะของงานและประโยชนทีเ่หมาะสม 
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 6. ผูเชี่ยวชาญทางดานเนือ้หา  หมายถึง  ผูที่ไดรับการฝกอบรมลกูเสือในระดับข้ันความรู
ชั้นสูงขึน้ไป 
 7.  ผูเชี่ยวชาญทางดานเทคโนโลยกีารศึกษา  หมายถึง  บุคคลทีมคุีณวุฒิในระดบัปริญญา
โทหรือปริญญาเอกที่มีความรูความสามารถที่จะวิเคราะหหาขอบกพรองและแกไขขอบกพรองที่เกดิขึ้น
ในรายการวีดิทัศน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูศึกษาไดคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของและการพฒันารายการ     
วีดิทัศน โดยไดนําเสนอตามหัวขอตอไปนี ้
          1. เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการวจิัยและพัฒนาทางการศึกษา 
   1.1  ข้ันตอนการวิจยัและพฒันาทางการศึกษา 
   1.2  เกณฑการหาประสทิธภิาพ 
   1.3  งานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการวิจยัและพัฒนาทางการศึกษา 
         2.  เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับวีดิทัศน 
   2.1  ความหมายของวีดิทศัน 
   2.2  ประเภทของรายการวดิีทัศน 
   2.3   รูปแบบของรายการวดิีทัศน 
   2.4  คุณคาของรายการวีดิทัศน 
   2.5  การผลิตรายการวีดิทศันเพื่อการศึกษา 
   2.6  การเขียนบทวีดิทัศนเพื่อการศึกษา 
   2.7 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการฝกปฏิบัติดวยรายการวดิีทัศน 
         3.  เอกสารที่เกีย่วกับ วิชา ลูกเสือ  
 
1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
 การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา (Education Research and Development) เปนกลยุทธที่
นํามาใชในการพัฒนาการศึกษา และปจจุบันไดพัฒนากาวหนาขึ้นมาก ซึ่งมีความหมายเพื่อปรับปรุง
คุณภาพทางการศึกษา และลดชองวางระหวางการวิจัยพื้นฐานกับกระบวนการนําไปใช 
 อํานาจ  ชางเรียน (2532 : 24 – 28) กลาวถึงการวิจัยและขั้นตอนการวิจัยพัฒนาทาง
การศึกษาวา การวิจัยทางการศึกษามุงคนควาความรูใหม โดยการวิจัยพื้นฐาน หรือมุงหาคําตอบ
เกี่ยวกับการปฏิบัติงาน โดยการวิจัยประยุกต แมวาการวิจัยประยุกตทางการศึกษาหลายโครงการจะมี
การพัฒนาผลิตภัณฑทางการศึกษา เชน การวิจัยเปรียบเทียบประสิทธิผลของวิธีสอน หรืออุปกรณการ
สอน ผูวิจัยอาจพัฒนาสื่อหรือผลิตภัณฑทางการศึกษาสําหรับการสอนแตละแบบ แตผลิตภัณฑเหลานี้
ไดใชสําหรับการทดสอบสมมุติฐานของการวิจัยแตละครั้งเทานั้น ไมไดมีการพัฒนาไปสูการนําไปใชใน
โรงเรียนทั่วไป 
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 มนตรี  จุฬาวัฒนทล (2537 : 21 – 22)  ไดเขียนเกี่ยวกับการวิจัยและพัฒนาไววา วิทยาการ
ตาง ๆ ในโลกปจจุบันมีมากมายและมักไดมาจากการวิจัยคนควาประเทศที่พัฒนาแลวและมีความ
เจริญกาวหนาดีอยางตอเนื่อง มักจะมีความสนใจแสวงหาความรูใหมและภูมิปญญาใหม ๆ ดวยตนเอง 
โดยการวิจัยและพัฒนา (R&D) ซึ่งเปนที่ยอมรับโดยทั่วกันวาหากตองการความรูใหม วิทยาการใหม 
ควรจะตองทําการวิจัยและพัฒนา ความมุงหวังของการวิจัยและพัฒนาก็มักจะไดแกการประยุกตใช
ความรูใหมนั้นใหเกิดประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง หรือใชความพยายามคิดเปนหลายรอยพันคน-ป  
(Man – Year)  แตหากตองการผลการวิจัยและพัฒนามาชวยปรับปรุงแกไขผลิตภัณฑที่มีอยูเดิม เวลา
หรือความพยายามที่จําเปนตองใชอาจนอยกวาการวิจัยและพัฒนาเพื่อสรางผลิตภัณฑใหม 
 บอรก และกอลล (Brog and Gall. 1979 : 798)  ไดกลาวถึงหลักการวิจัยและพัฒนาทาง
การศึกษาไวดังนี้ 
 การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา (Educational Research and Development หรือ R & D)  
เปนการพัฒนาการศึกษา โดยพื้นฐานการวิจัย (Research Based Education Development)  เปนกล
ยุทธหรือวิธีการสําคัญวิธีหนึ่งที่นิยมในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาการศึกษา โดยเนนหลัก
เหตุผลและตรรกวิทยา เปาหมายหลักคือ ใชเปนกระบวนการในการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของ
ผลิตภัณฑทางการศึกษา (Education  Product)  อันหมายถึง วัสดุครุภัณฑทางการศึกษา ไดแก 
หนังสือแบบเรียน  ฟลม  สไลด  เทปเสียง  เทปโทรทัศน  คอมพิวเตอรและโปรแกรมคอมพิวเตอร ฯลฯ 
 
 ขั้นตอนการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
 บอรก และ กอลล (Borg and Gall  1979 : 222 - 223)  ไดสรุปข้ันตอนสําคัญของการวิจัย
และพัฒนาไว 11 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ข้ันที่ 1  กําหนดผลิตภัณฑทางการศึกษาที่จะทําการพัฒนา  ข้ันตอนแรกที่จําเปนที่สุดคือ ตอง
กําหนดใหชัดวาผลิตภัณฑทางการศึกษาที่จะวิจัยหรือพัฒนาคืออะไร โดยตองกําหนดลักษณะทั่วไป  
รายละเอียดของการใช  วัตถุประสงคของการใชเกณฑในการเลือกกําหนดผลิตภัณฑ  การศึกษาที่จะ
วิจัยหรือพัฒนาอาจมี 4 ขอ คือ 
      1.1   ตรงกับความตองการอันจําเปนหรือไม 
      1.2   ความกาวหนาทางวิชาการที่พอเพียงในการที่จะพัฒนาผลิตภัณฑที่กําหนดหรือไม 
      1.3   บุคลากรที่มีอยู  มีทักษะความรูและประสบการณที่จําเปนตอการวิจัยและพัฒนานั้น
หรือไม 
      1. 4   ผลิตภัณฑนั้นจะพัฒนาขึ้นในเวลาอันสมควรไดหรือไม 



 8

 ข้ันที่ 2 การรวบรวมขอมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  คือการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัย การ
สังเกตภาคสนามซึ่งเกี่ยวของกับการใชผลิตภัณฑการศึกษาที่กําหนด ถามีความจําเปนผูทําการวิจัย
และพัฒนาอาจตองทําการศึกษาวิจัยขนาดเล็ก เพื่อหาคําตอบซึ่งงานวิจัยและทฤษฎีที่มีอยูไมสามารถ
ตอบได กอนที่จะเริ่มทําการพัฒนาตอไป 
 ข้ันที่ 3 วางแผนการวิจัยและพัฒนา  ประกอบดวย 

3.1 กําหนดวัตถุประสงคของการใชผลผลิต 
3.2 ประมาณคาใชจาย กําลังคน และระยะเวลาที่ตองใชเพื่อศึกษาหาความเปนไปได 
3.3 พิจารณาผลสืบเนื่องผลผลิต 

 ข้ันที่ 4 พัฒนารูปแบบขั้นตนของผลิตภัณฑ  ข้ันนี้เปนขั้นการออกแบบและจัดทําผลิตภัณฑ
การศึกษาตามที่วางไว เชน ถาเปนโครงการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมระยะสั้นก็จะตอง
ออกแบบหลักสูตร คูมือผูฝกอบรม เอกสารในการฝกอบรม และเครื่องมือการประเมินผล 
 ข้ันที่ 5 ทดลองหรือทดสอบผลิตภัณฑคร้ังที่ 1  โดยนําผลิตภัณฑที่ออกแบบจัดเตรียมไวในขั้น
ที่ 4  ไปทดลองใชเพื่อทดสอบคุณภาพขั้นตนของผลิตภัณฑในโรงเรียนจํานวน 1-3  โรงเรียน ใชกลุม
ตัวอยางกลุมเล็ก 6-12  คน ประเมินผล  โดยใชแบบสอบถาม การสังเกตและการสัมภาษณ แลว
รวบรวมขอมูลมาวิเคราะห 
 ข้ันที่ 6 ปรับปรุงผลิตภัณฑคร้ังที่ 1  นําขอมูลและผลจากการทดลองใชจากขั้นตอนที่ 5 มา
พิจารณาปรับปรุง 
 ข้ันที่ 7 ทดลองหรือทดสอบผลิตภัณฑคร้ังที่ 2  ข้ันนี้นําผลิตภัณฑที่ปรับปรุงไปทดลองเพื่อ
ทดสอบผลิตภัณฑตามวัตถุประสงค โรงเรียนจํานวน 5-15  โรงเรียน ใชกลุมตัวอยาง 30-100 คน 
ประเมินผลเชิงปริมาณในลักษณะ Pre-test  กับ Post-test   นําผลไปเปรียบเทียบกับวัตถุประสงคของ
การใชผลิตภัณฑ อาจมีกลุมควบคุม กลุมทดลอง ถาจําเปน 
 ข้ันที่ 8 ปรับปรุงผลิตภัณฑคร้ังที่ 2   นําขอมูลและผลจากการทดลองใชจากขั้นตอนที่ 7  มา
พิจารณาปรับปรุง 
 ข้ันที่ 9 ทดลองหรือทดสอบผลิตภัณฑคร้ังที่ 3  ข้ันนี้นําผลิตภัณฑที่ปรับปรุงไปทดลองเพื่อ
ทดสอบคุณภาพการใชงานของผลิตภัณฑ โดยใชตามลําพังในโรงเรียน 10-30  โรงเรียน ใชกลุม
ตัวอยาง 40-200   ประเมินผลโดยการใชแบบสอบถาม การสังเกต และการสัมภาษณ แลวรวบรวม
ขอมูลมาวิเคราะห 
 ข้ันที่ 10 ปรับปรุงผลิตภัณฑคร้ังที่ 3  นําขอมูลและผลการทดลองขั้นที่ 9  มาพิจารณาปรับปรุง
เพื่อผลิตและเผยแพรตอไป 
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 ข้ันที่ 11  เผยแพร  เสนอรายงานเกี่ยวกับผลการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑในที่ประชุมสัมมนา
ทางวิชาการหรือวิชาชีพ สงไปลงเผยแพรในวารสารทางวิชาการและติดตอกับหนวยงานทางการศึกษา
เพื่อจัดทําผลิตภัณฑทางการศึกษา เผยแพรไปใชในโรงเรียนตาง ๆ หรือติดตอบริษัทเพื่อผลิตจําหนาย
ตอไป 
 จากขอความขางตนสามารถสรุปไดวา การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาเปนรูปแบบที่
สามารถปรับปรุง พัฒนาทั้งทางดานคุณภาพและประสิทธิภาพได เปนการเพิ่มศักยภาพทางการวิจัยให
สัมพันธกับการนําไปใชจริงและสามารถนําไปพัฒนาในระดับตอไป 
 
 เกณฑการหาประสิทธิภาพ 
 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพเปนการคาดหมายวาผูเรียนจะบรรลุจุดประสงคหรือเปล่ียน
พฤติกรรมเปนที่พึงพอใจของผูประเมิน โดยกําหนดใหเปนเปอรเซ็นตผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางาน
และการประกอบกิจกรรมของผูเรียนทั้งหมด นั้นคือ E1 / E2  หรือประสิทธิภาพของกระบวนการ / 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
 ประสิทธิภาพของกระบวนการ คือการประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง (Tramitional Behavior) 
ของผูเรียน ไดแก การประเมินกิจกรรมกลุม งานที่มอบหมาย และกิจกรรมอื่น ๆ ที่ผูสอนกําหนดไว 
 ประสิทธิภาพของผลลัพธ คือ การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทาย (Terminal Behavior )  โดย
พิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล (อุษาวรรณ  ปาลียะ.  2543 : 13-14) 
 เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต  (2528 : 294 – 295)  เสนอแนวทางในการหาประสิทธิภาพชุดการ
สอน โดยถือหลักแบบสมรรถฐาน คือ ถือเกณฑ 90 / 90  โดยใชสูตรคํานวณหาประสิทธิภาพ ดังนี้ 

   E1 =          100x
A
N

X

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡∑
 

   E2 = 100x
B
N

Y

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡∑
 

 
โดยที่  E1 หมายถึง     ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดการสอน คือ เปน 

      รอยละจากการทําแบบฝกหัด และ/หรือประกอบกิจกรรมการเรียน 
  E2 หมายถึง     ประสิทธิภาพของผลลัพธ พฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัวผูเรียนเปน              

รอยละจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน และ / หรือประกอบ      
กิจกรรมหลังเรียน 
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 ∑ X  หมายถึง คะแนนรวมของผู เ รียนจากการทําแบบฝกหัด และ  / หรือการ
ประกอบ      

กิจกรรมหลังเรียน 
 ∑Y  หมายถึง      คะแนนรวมของผูเรียนจากการทดสอบหลังเรียน และ / หรือการ 

ประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
 N หมายถึง      จํานวนผูเรียน 
 A หมายถึง      คะแนนเต็มของแบบฝกหัด และ / หรือกิจกรรมการเรียน 
 B หมายถึง      คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน และ / หรือกิจกรรมหลังเรียน 
 หากผูเ รียนไดคะแนนไมถึงเกณฑที่ ต้ังไว จะตองแกไขปรับปรุงชุดการสอนนั้นแลวหา
ประสิทธิภาพใหมอีกครั้ง ถายังไดผลตํ่ากวาเกณฑที่ต้ังไวก็ตองปรับปรุงแกไขอีก จนกวาจะไดผลตาม
เกณฑที่ต้ังไว 
 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
 เมธี  เจริญสุข (2538 : 56)  ไดศึกษา เพื่อพัฒนาและเปรียบเทียบรายการวีดิทัศนที่ผลิตขึน้โดย
ใชกลองถายวีดิทัศนเพียงตัวเดียวถายภาพอยางตอเนื่องกับการสอนตามปกติ ผลการทดลองพบวา 
รายการ  วีดิทัศน อยูในระดับปานกลางและการเรียนจากรายการวีดิทัศนทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติตที่ระดับ .01 
 อาศิรา  สามหวย (2538 : 48)  ไดศึกษาเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศน
ประกอบการสอนจริยธรรม เร่ือง มารยาทไทย พบวา รายการวีดิทัศนประกอบการสอนนั้น ในกิจกรรม
การไหว นักเรียนสามารถทําไดรอยละ 91.67 กิจกรรมการกราบ นักเรียนสามารถทําไดรอยละ 90.67 
และกิจกรรมการรับของสงของ นักเรียนสามารถไดรอยละ 87.83 ผลรวมของกิจกรรมทุกกิจกรรม ได
รอยละ 89.48 ดังนั้นสรุปไดวา รายการวีดิทัศนที่ผูวิจัยสรางนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ตาม
เกณฑที่ต้ังไว 
 อนัญญา  ประสงคพร (2540 : 48)  ไดพัฒนารายการวีดิทัศนการสอน เร่ือง พืชและการผสม
พันธุของพืชดอก เพื่อใชสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 105 คน  ผลการวิจัย พบวา 
รายการวีดิทัศนการสอน เร่ือง พืชและการผสมพันธุของพืชดอก มีประสิทธิภาพ ตามมาตรฐานดังนี้ 
 1.  ประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศนการสอน เร่ือง พืช  มีประสิทธิภาพ  95/93 
 2.  ประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศนการสอน เร่ือง การผสมพันธุของพืชดอก มปีระสิทธิภาพ 
92/91  ซึ่งประสิทธิภาพของทั้ง 2 เร่ือง  เปนไปตามเกณฑทีก่ําหนดไว คือ 90/90 
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2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับวีดิทัศน 
 ความหมายของวีดิทัศน 
 ปจจุบันวีดิทัศนเปนสื่อการสอนที่มีบทบาทอยางมากในวงการศึกษา เพื่อชวยในการเผยแพร
ขาวสารขอมูล เพื่อใหผูเรียนเกิดการรับรูและเรียนรูไดมากขึ้น จึงเหมาะที่จะนํามาใชในการสงเสริม
การศึกษา ทั้งในปจจุบันและอนาคต ดังนั้น จึงควรไดทราบความหมายของวีดิทัศน ซึ่งไดมีนักวิชาการ
และนักการศึกษาไดใหความหมายไวดังนี้ 
 สมบูรณ  สงวนญาติ (2534 : 233) ไดใหคําจํากัดความของเทปวีดิทัศน ไวดังนี้ เทปวีดิทัศน
สามารถบันทึกภาพเคลื่อนไหวลงไวในเสนเทปบันทึกภาพในรูปของสนามแมเหล็ก โดยใชภาพถายทาง
เทปโทรทัศน เปลี่ยนภาพเปนสัญญาณทางไฟฟามาบันทึกไวในรูปของสนามแมเหล็กบนเสนเทป โดย
ใชเครื่องเทปบันทึกภาพ (Video Tape Recorder) เมื่อตองการจะดูภาพ เครื่องบันทึกภาพจะสามารถ
นําเอาภาพที่เก็บไวในรูปของสนามแมเหล็กบนเสนเทป เปลี่ยนกลับมาเปนสัญญาณทางไฟฟา สง
ตอไปยังเครื่องรับโทรทัศน หรือมอนิเตอรจะเกิดภาพเคลื่อนไหวปรากฏบนจอเครื่องรับ ไดเปน
ภาพเคลื่อนไหวมีสีสวยสดงามเหมือนธรรมชาติ 
 บุญเที่ยง  จุยเจริญ (2534 : 179)  ไดใหคําจํากัดความของ วีดิทัศน หรือแถบวีดิทัศน หมายถึง 
วัสดุที่บันทึกหรือเก็บสัญญาณภาพหรือขอมูลอ่ืนใดที่ตองการไวในรูปเสนแรงแมเหล็ก มีลักษณะคลาย
กับแถบบันทึกเสียงนั่นเอง เนื้อแถบวีดิทัศนทําดวยสาร Polyester บาง แตเหนียว แข็งแรง ไมยืด 
ดานลางฉาบดวยสาร Antistatic Carbon เพื่อปองกันไฟฟาสถิตที่จะเกิดขึ้นบนแถบวีดิทัศน และมี
เฟอรัสออกไซด เหล็กออกไซด เพื่อทําหนาที่เปนตัวรับสัญญาณแมเหล็กไฟฟา ที่ไดรับมาจากหัว
แมเหล็กดานบนนี้จะถูกบรรจุไวในลอหรือในตลับอีกทอดหนึ่ง 
 กิดานันท  มลิทอง (2536 : 144)  กลาวไววา วีดิทัศน แบงเปนวัสดุคือ แถบวีดิทัศนและ
อุปกรณเครื่องเลนวีดิทัศน แถบวีดิทัศนเปนวัสดุที่สามารถลบแลวบันทึกลงใหมไดเชนเดียวกับเทป
บันทึกเสียง แถบวีดิทัศนทําดวยสารโพลีเอสเตอร (Polyester) มีขนาดความกวางของเทปหลายขนาด 
ต้ังแต ½ นิ้ว  ¾ นิ้ว  1 นิ้ว หรือ 2 นิ้ว ทั้งนี้แลวแตชนิดและระบบของเครื่องเลนวีดิทัศนนั้น ๆ  
 เฮลนิก โมเรนดา และ รุสโซ (Heinich, Molenda and Russell.  1993 : 450) ไดให
ความหมายของวีดิทัศน ไววา การจัดเกบ็ภาพ และการแสดงภาพบนจอโทรทัศน 
 จากความหมายดังกลาว จึงสรุปไดวา วีดิทัศน หมายถึง อุปกรณที่ใชในการบันทึกหรือเก็บ
สัญญาณภาพและเสียง โดยใชเครื่องบันทึก ซึ่งจะเก็บไวในรูปของสนามแมเหล็กบนเสนเทป และจะ
เปลี่ยนกลับเปนสัญญาณไฟฟา แลวจึงสงไปยังเครื่องรับโทรทัศน หรือมอนิเตอร เพื่อนําเสนอ
ภาพเคลื่อนไหวและเสียงที่ไดทําการบันทึกไว 
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 ประเภทของรายการวีดิทศัน 
 นักการศึกษาไดแบงรูปแบบของรายการวดิีทัศนไวหลายรูปแบบ ดังนี ้
 วสันต  อติศัพท (2533 : 14)  ไดจําแนกรายการวีดิทัศนเพื่อการศึกษา ออกเปน 2 ประเภท 
ตามลักษณะของรายการไดแก 
 1.  รายการโทรทัศนเพื่อการศึกษา (Education Television : ETV) รายการประเภทนี้มุง
สงเสริมการใหความรูทัว่ไปในดานตาง ๆ แกผูชม เชน สารคดี ดนตรี วรรณกรรม ภาษา วทิยาศาสตร  
เกษตรกรรม ฯลฯ 
 2.  รายการโทรทัศนเพื่อการสอน (Instruction Television : ITV)  รายการประเภทนี้เนนใน
เร่ืองของการเรียนการสอนผูชมบางกลุมโดยตรง ใชไดทั้งการสอนเนื้อหาทั้งหมดเปนหลัก และการสอน
เสริมมักเปนรายการที่ครอบคลุมกระบวนการการเรียนการสอนที่สมบูรณต้ังแตวางวัตถุประสงค 
กระบวนการเรียนการสอนและการวัดผล ใชไดทั้งภายในสถานศึกษาโดยตรง หรือการศึกษาระบบเปด 
เชน รายการโทรทัศนของมหาวิทยาลัยรามคําแหงและมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 นอกจากการแบงรายการวีดิทัศนเพื่อการศึกษาในลักษณะดังกลาวแลว ยังแบงในลักษณะอื่น
ไดอีก 3 ประเภท คือ 
 1.  รายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาปกติ(Formal Education Programmed) เปนรายการที่ใช
การเรียนการสอนในระบบเปนหลัก ไมวาจะเปนระบบประถมศึกษา มัธยมศึกษา หรือ อุดมศึกษา 
 2.  รายการโทรทัศนเพื่อการศึกษานอกโรงเรียน (Non – Formal Education Programmed) 
เปนรายการเพื่อใหความรูทั่วไปแกประชาชนไมวาจะเปนสารคดีทั่วไป ภาษา วิทยาศาสตร การแพทย 
เกษตรกรรม ฯลฯ 
 3.  รายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาทั่วไป (Informal Education Programmed) เปนรายการ
เพื่อใหความรูทั่วไปแกประชาชน ในเรื่องราวทางดานตาง ๆ ไมวาจะเปนสารคดีทั่วไป วิทยาศาสตร 
การแพทย เกษตรกรรม ฯลฯ 
 รูปแบบของรายการวีดิทัศน คือ วิธีการนําเสนอเนื้อหาสาระลงในรายการเพื่อใหไดความ
เหมาะสมอันจะถายทอดแนวคิด เจตคติ อารมณ และขอเท็จจริงตาง ๆ ไปยังผูชมไดตรงตาม
จุดประสงคที่ไดต้ังไว 
 รูปแบบของรายการวีดิทศัน 
 ชัยยงค  พรหมวงศ (2523 : 731-736)  ไดกลาวเกี่ยวกับรูปแบบวีดิทัศนวา รูปแบบ(format) 
หมายถึง วิธีการและลีลาการเสนอเนื้อหาสาระและสิ่งที่อยูในรายการวีดิทัศน จําแนกรูปแบบไดหลาย
วิธีตามประเภทของรายการวีดิทัศน โดยเลือกเสนอรูปแบบที่ใชกันมาก 12 รูปแบบ ดังนี้ 
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 1.  รูปแบบพูดคนเดียว (Monoloque) เปนรายการที่ผูปรากฏตัว พูดคุยกับผูชมเพียงคนเดียว 
สวนมากจะมีภาพประกอบเพื่อมิใหเห็นหนาผูพูดอยูตลอดเวลา 
 2.  รูปแบบสนทนา (Dialoque) เปนรายการที่มีคนมาพูดคุยกันสองคน ทั้งสองคนมีผูถาม และ
คูสนทนาแสดงความคิดเห็นประเด็นที่นําเสนอทั้งคูแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การสนทนาจะมีคน 2-3 
คนก็ได 
 3.  รูปแบบอภิปราย (Discussion) เปนรายการที่ผูดําเนินการอภิปรายหนึ่งคนปอนประเด็น
คําถามใหผูรวมอภิปรายตั้งแต 2 คนขึ้นไปแตไมควรเกิน 4 คน ผูอภิปรายแตละคนจะแสดงความ
คิดเห็นของตนเองตอประเด็นตาง ๆ  
 4.  รูปแบบสัมภาษณ (Interview) เปนรายการที่มีผูสัมภาษณและผูถูกสัมภาษณ คือ วิทยากร
มาสนทนากันโดยผูดําเนินการสัมภาษณจะสัมภาษณเกี่ยวกับเร่ืองที่ตองการ ใหผูถูกสัมภาษณเลาให
ฟง 
 5.  รูปแบบเกมหรือตอบปญหา (Quiz Programme) เปนรายการที่จัดใหมีการแขงขันระหวาง
คนหรือ กลุมของผูที่มารวมรายการดวยการเลนเกมหรือตอบปญหา 
 6.  รูปแบบสารคดี (Documentary Programme) เปนรายการที่เสนอเนื้อหาดวยภาพและ
เสียงบรรยายตลอดรายการโดยไมมีพิธีกร ซึ่งแบงออกเปน 2 ประเภท 
      6.1  สารคดีเต็มรูป เปนการดําเนินเรื่องดวยภาพเนื้อหาตลอดรายการ 
      6.2  กึ่งสารคดีกึ่งพูดคนเดียว (Semi Documentary) เปนรายการที่มีผูดําเนินรายการทํา
หนาที่เดินเรื่อง พูดคุยกับผูชมและใหเสียงบรรยายตลอดรายการ นอกนั้นเปนภาพแสดงเรื่องราวหรือ
กระบวนการตามธรรมชาติ 
 7.  รูปแบบละคร (Drama) เปนรายการที่เสนอเรื่องราวตาง ๆ ดวยการจําลองสถานการณเปน
ละคร มีการกําหนดผูแสดง จัดสรางฉาก การแตงตัวและแตงหนาใหสมจริงสมจัง และใชเทคนิคการ
ละครเพื่อเสนอเรื่องราวใหเหมือนจริงมากที่สุด ในดานการศึกษาละครโทรทัศนอาจจําลองสถานการณ
ชีวิตของคนในสังคม เพื่อสนองความรูในเชิงจิตวิทยา สังคมวิทยา การเมืองและการปกครอง 
 8.  รูปแบบสารละคร (Docu-Drama)  เปนรายการที่ผสมผสานรูปแบบสารคดี เขากับรูปแบบ
ละครหรือการนําละครมาประกอบรายการที่เสนอเนื้อหาบางสวน มิใชสวนเปนละครทั้งรายการ เพื่อให
การศึกษาความรูและแนวคิด 
 9.  รูปแบบสาธิตและการทดลอง (Demonstration) เปนรายการที่เสนอวิธีการทําอะไรสักอยาง
เพื่อใหผูชมไดแนวทางที่จะนําไปใชทําจริง 
 10. รูปแบบเพลงและดนตรี (Song and Music) มี 3 ลักษณะ 
      10.1 มีดนตรีนักรองมาแสดงสด 



 14

           10.2  ใหนกัรองมารองควบคูไปกับเสียงดนตรี ที่บันทกึมาแลว 
      10.3  ใหนกัรองและนกัดนตรีมาแสดง แตใชเสียงที่บันทกึมาแลว 
 11. รูปแบบการถายทอดสด (Live Programme) เปนรายการที่ถายทอดเหตุการณ ที่เกิดขึ้น
จริงในขณะนั้น 
 12. รูปแบบนิตยสาร (Magazine Programme) เปนรายการที่เสนอรายการปลายประเด็น 
หลายรส และหลายรูปแบบในรายการเดียวกัน 
 สุรชัย  สิกขาบัณฑิต (2528 : 29-32) ไดกลาวถึงรูปแบบในการนําเสนอรายการวีดิทัศนไว 5 
รูปแบบ ดังนี้ 
 1.  แบบบรรยาย (Lecture Format) การนําเสนอรายการแบบนี้มีลักษณะคลายคลึงกับการ
บรรยายของครูหนาชั้นเรียน ถาผูบรรยายไมมีเทคนิคที่ดีในการบรรยาย ก็จะทําใหรายการนั้นไม
นาสนใจ รายการประเภทนี้อาจจะทําใหนาสนใจขึ้นมาได โดยการนําสื่อการเรียนการสอนเขามาชวย 
 2.  แบบอภิปราย (Panel Discussion Format) การนําเสนอแบบอภิปรายเปนวิธีการนําเสนอ
ที่มีลักษณะคลายกับวิธีการแบบบรรยาย จะแตกตางที่มีผูบรรยายหลายคน บรรยายเปนชวงสั้น ๆ 
ตามคําถามที่ผูนําอภิปราย และอาจมีการถามโตตอบกันบาง รายการแบบนี้จะนาสนใจถาเรื่องที่นํามา
อภิปรายอยูในความสนใจของผูชม 
 3.  แบบสัมภาษณ (Interview Format) เปนรูปแบบที่ผูผลิตจะตองวางแผนในการสัมภาษณ 
มีการตั้งคําถามใหตรงเปา และเลือกถามแตเร่ืองที่นาสนใจ จะทําใหรายการนาสนใจยิ่งขึ้น แตรายการ
แบบนี้ผลิตยากกวารายการ 2 แบบ ที่กลาวมาแลว 
 4.  แบบบรรยายภาพ (Off-camera Narration Format) เปนรายการที่ใชเวลาในการถายทํา
มาก เสียคาใชจายสูง มีลักษณะเปนการบรรยายภาพ โดยไมปรากฏตัวผูบรรยาย ไดยินแตเสียง
ผูบรรยาย ภาพและเสียงที่บรรยายจะตองสัมพันธกัน นิยมใชในการโฆษณาสินคา การแสดง การสาธิต 
และเปนวิธีที่แสดงเนื้อหาของภาพไปสูเปาหมาย 
 5.  แบบนาฎการ หรือแบบแสดงบทบาท (Dramatization or Role Play Format) การนําเสนอ
รูปแบบนี้เปนแบบดึงดูดความสนใจไดดีที่สุด อาจจะใชวิธีการผูเลาเรื่องแสดงสถานการณจําลองเปน
ตอนสั้น ๆ รายการประเภทนี้ถายทํายากที่สุด ตองมีการวางแผน เขียนบท จัดเวที จัดฉาก ใหดูเปนจริง
มากที่สุด อีกทั้งตัวผูแสดงก็ตองเลือกใหเหมาะสมกับบทบาท ถาผูแสดงสมัครเลน อาจจะตองมีการ
ฝกซอมหลายครั้ง ถาใชผูแสดงอาชีพจะประหยัดเวลาในการถายทําไดมากแตตองเสียคาใชจายสูง 
 จากขอความดังกลาว สรุปไดวารูปแบบในการนําเสนอรายการวีดิทัศน มีใหศึกษาและนําไปใช
ไดหลายรูปแบบดวยกัน ข้ึนอยูกับวาผูเสนอรายการจะนํารูปแบบใดไปใช ใหตรงกับวัตถุประสงคที่ได
กําหนดไว และเพื่อใหเกิดประโยชนตอผูชมหรือผูเรียนไดมากที่สุด 
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 คุณคาของรายการวีดิทศัน 
 ในการนําเสนอรายการวีดิทัศน มิใชเพื่อใหเกิดแตความบันเทิงเพียงอยางเดียวเทานั้น แต
รายการ วีดิทัศนยังมีประโยชนอีกมากมาย ดังที่นักวิชาการไดกลาวถึงคุณคาของรายการวีดิทัศน ดังนี้ 
 พินิต  วัณโณ (2520 : 11)  ไดกลาวถึงคุณคาของวีดิทัศนการสอน ไวดังนี ้
 1.  เปนเครื่องมือที่เขาถึงคนหมูมากไดพรอม ๆ กันโดยสะดวกและประหยัด 
 2.  เปนการผสมผสานที่ดีที่สุดระหวางวิทยุกับโทรทัศน 
 3.  เปนเครื่องมือที่เอาชนะอุปสรรคของการเรียนรูหลายประการ เพราะวีดิทัศนสามารถเสนอ
ความคิด สรางเจตคติ ใหขาวสารโดยที่ผูรับไมจําเปนตองมีความสามารถทางภาษาอยางสูงหรือตอง
อยูในเหตุการณดวย 
 4.  เปนการขยายความสามารถสวนตัวของครูที่เกง ๆ หรือผูที่มีความเชี่ยวชาญในดานใดดาน
หนึ่งโดยเฉพาะใหถึงผูรับไดมาก ๆ  
 5.  มีความเปนปจจุบันทันดวน ทําใหผูรับสนใจมาก ยอมกอใหเกิดการเรียนรูสูง 
 6.  สามารถนําอุปกรณอ่ืน ๆ เชน ของจริง รูปภาพ ภาพยนตร ฯลฯ มาใชรวมกับวีดิทัศนได
สะดวกและการใชอุปกรณหลายอยางรวมกันนี้ ผูเรียนยอมเกิดการเรียนรูไดดี 
 7.  การวิจัยพบวา วีดิทัศนใชสอนหลักการ ความคิดรวบยอดและกฎเกณฑไดดีที่สุด 
 เกศินี  โชติกเสถียร (2528 : 181)  ไดกลาววาการนําวีดิทัศนมาใชในวงการศึกษายอม
กอใหเกิดประโยชน ดังนี้ 
 1.  สามารถที่จะนําการสอนของครู ซึ่งอาจเปนการสอนหรือการสาธิต กลับมาฉายซ้ําให
นักเรียนดูไดหลาย ๆ คร้ัง 
 2.  สามารถบันทึกรายการการสอน เพื่อนํากลับมาใชกับชั้นเรียนหลายชั้น โดยไมตอง
เตรียมการสอนใหม ทําใหทุนแรงผูสอน 
 3.  การบันทึกการสอนไวในเทปบันทึกภาพ สามารถที่จะเผยแพร หรือแลกเปลี่ยนรายการ
ระหวางสถาบันการศึกษาไดทั้งในและนอกประเทศ 
 4.  การบันทึกภาพการเรียนการสอนของครูในชั้นเรียน หรือกิจกรรมตาง ๆ ของนักเรียนและ
นํามาเปดทบทวนเพื่อวิเคราะหและประเมินผล จะไดปรับปรุงหรือเปรียบเทียบ 
 เคลลี (Kelly. 1985 : 52-56) กลาววา วีดิทัศนอํานวยประโยชนไดหลายอยาง ในวงการสอน
ภาษา เพื่อการสื่อสาร เพราะเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงการใชภาษาจริง ๆ ในสังคมและภาษาในบทที่
สําคัญ คือ แสดงใหเห็นภาษาทาทางและแงมุมตาง ๆ ในการสื่อความหมาย 
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 เดล (Dale. 1969 : 355)  ไดกลาววา ประโยชนของวีดิทัศนตอการเรียนการสอนและการ
ฝกอบรม คือเทปโทรทัศนสามารถบันทึกภาพและปรับปรุงแกไขขอผิดพลาดตาง ๆ ในการสาธิตใหดีข้ึน 
สามารถแสดงแงมุมตาง ๆ ที่ไมอาจเห็นไดดวยวิธีธรรมดา และยังสามารถนําไปใชในครั้งตอไปไดอีก 
 จากขอความดังกลาว วีดิทัศน จึงนับเปนสื่อที่จําเปนและไดรับความนิยมเปนอยางมาก เพราะ
มีการปรับปรุงใหสามารถใชงานไดสะดวกยิ่งขึ้น ยังสามารถลบและบันทึกใหมไดตามตองการ และ
ยังคงคุณภาพของภาพที่ปรากฏก็ไมแตกตางจากรายการสดมากนัก และในการนํามาใชในการศึกษา 
ผูเรียนยังสามารถนํามาศึกษาเพื่อทบทวนในเนื้อหาที่ยังไมเขาใจไดอีกดวย 
 
 การผลิตรายการวีดิทัศนเพื่อการศึกษา 
 ในการผลิตรายการวีดิทัศนเพื่อการศึกษาใหมีคุณภาพนั้น จะตองมีข้ึนตอนในการผลิตที่ดี                  
พินิต  วัณโณ (2520 :19-20)  ไดใหขอเสนอแนะวาควรจะมีการวางแผน และมีข้ันตอนการผลิต
ดังตอไปนี้ 
 1.  กําหนดจุดมุงหมายของบทเรียนใหชัดเจน 
 2.  กําหนดเนื้อหาใหครอบคลุมและตอบสนองจุดมุงหมาย 
 3.  วิเคราะหผูเรียนเกี่ยวกับวัย ความสามารถ ความรูพิเศษ ความสนใจพื้นฐานทางวัฒนธรรม
และอื่น ๆ อันเปนประโยชนตอการผลิตบทเรียนที่เหมาะสม 
 4.  การเลือกครู ตองเลือกอยางพิถีพิถัน โดยปกติจะเลือกครูที่สอนเกง แตตองระวัง เพราะครูที่
สอนเกงนั้น บางครั้งอาจสอนไดไมดีเทาการสอนหนาหอง นอกจากนั้นบุคลิกลักษณะของครูตอง
เหมาะสมกับธรรมชาติของวิชาที่สอนดวย การคัดเลือกครูที่จะสอนบทเรียนทางรายการวีดิทัศนจึงเปน
ส่ิงสําคัญอยางยิ่ง 
 ไพโรจน  ตีรณธนากุล,  นิพนธ  ศุภศรี และ ขจีรัตน  ปยกุล (2528 : 76-78)  กลาววา การผลิต
รายการโทรทัศนนั้นมี 13 ข้ันตอน ดังนี้ 
 1.  กําหนดจุดประสงค และเปาหมายที่ชัดเจน ตองรูจุดประสงคของเรื่องที่ตองการรู ประเภท
ผูชม และวิธีการใชสอนในหองเรียน 
 2.  รวบรวมขอมูลและเอกสารที่จําเปนสําหรับการจัดทํารายการโทรทัศน ตรวจสอบความถูก
ตอง รวมทั้งคุณภาพและปริมาณ 
 3.  คัดเลือกขอมูลและเอกสาร เลือกเฉพาะที่เหมาะสมที่จะนําไปใชทํารายการเทานั้น 
 4.  เขียนบทโทรทัศน เปนขั้นเรียบเรียง และจัดเนื้อหาของรายการ 
 5.  การเตรียมบันทึกเทปโทรทัศน จัดทําตารางในการบันทึก และจัดเจาหนาที่ประจําในแตละ
งาน และตองแนใจวาเจาหนาที่แตละคนจะตองทราบงานในหนาที่ดี 
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 6.  งานศิลป เปนการเตรียมหัวเรื่อง ฉาก และอุปกรณอ่ืน ๆ  
 7.  เตรียมเครื่องมือและวัสดุอุปกรณที่ใชในการสาธิตทดลองใหพรอม 
 8.  การบันทึกภาพ กอนการบันทึกภาพควรตรวจดูเครื่องมือและวัสดุอุปกรณตาง ๆ ให
เรียบรอย 
 9.  การตัดตอ หลังจากบันทึกเทปแลวควรนํามาเรียบเรียงตัดตอ เพื่อใหเร่ืองดําเนินไปอยาง
ตอเนื่องเหมาะสมตามที่กําหนดไว 
 10. การบันทึกเสียง เชน คําบรรยาย ดนตรี เสียงประกอบ 
 11. ฉายทดลอง เพื่อเปนการตรวจสอบและวิจารณดูวาสวนใดควรปรับปรุง โดยการฉายให
กลุมตัวอยางไดดู กอนที่จะใชจริงกับกลุมเปาหมาย 
 12. การนําไปใช เมื่อมีการทดลองใชวาเทปโทรทัศนดังกลาว สามารถใชไดก็จะนําไปใชจริงกับ
กลุมเปาหมาย 
 13. การประเมินผล จะทําใหทราบวากลุมเปาหมายนั้นมีความเขาใจในเนื้อหาหรือไมอยางไร 
มีความคิดเห็นอยางไรเกี่ยวกับการถายทํา ซึ่งผลจากการประเมินผูผลิตสามารถนําไปปรับปรุงรายการ
เทปโทรทัศนและเปนแนวทางในการผลิตเรื่องอื่น ๆ ตอไป   
 สุรชัย  สิกขาบัณฑิต.  (2528 : 26-28)  การผลิตรายการวีดิทัศนเพื่อการศึกษา มีข้ันตอนการ
ดําเนินงานอยู 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
 1.  การวางแผนการผลิตรายการ เปนขั้นตอนแรกในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน
การศึกษา เปนขั้นตอนแรกที่มีความสําคัญมาก การวางแผนที่ดียอมสงผลถึงรายการทีผ่ลิตออกมาดวย 
ข้ันของการวางแผนการผลิตรายการมีดังนี้ 
      1.1  ศึกษาจุดมุงหมายและเปาหมาย ในการทํารายการวีดิทัศนการศึกษา ผูผลิตรายการ
จะตองศึกษาเนื้อหาในหลักสูตรวิชานั้น ๆ ตองทราบจุดมุงหมายทั่วไปของเนื้อหา แลวนําเนื้อหามา
วิเคราะห กําหนดกลุมเปาหมาย (Target Group) และจุดมุงหมายเฉพาะ ซึ่งควรเขียนในรูป
จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม เพื่อใหสามารถวัดไดและควรกําหนดวิธีการนําไปใชดวยวาจะนําไปใชในการ
สอนในลักษณะใด 
      1.2  รวบรวมทรัพยากรและศึกษาขอขัดของในการผลิต ทั้งสองสิ่งนี้จะตองทําควบคูกันไป 
โดยจะตองศึกษาวามีแหลงทรัพยากรที่ตองใชในกระบวนการผลิตอะไรบาง มีเพียงพอหรือไม ถาไมมี
จะนํามาจากแหลงใด ถาหาไมไดจะทําอยางไร ทรัพยากรและขอขัดของที่ตองรวบรวมและศึกษา มี
ดังนี้ 
           1.2.1  เครื่องมือวัสดุและอุปกรณ ตองศึกษาดูวามีเครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณที่จําเปน
จะตองใชในการถายทําเพียงใด เชน ถามีเครื่องมือบันทึกเทปโทรทัศนชนิดตัดตอได วิธีการถายทํา



 18

อาจจะถายเปนแบบช็อตได ถาจะถายทํารายการนอกสถานที่ก็จําเปนจะตองมีเครื่องมือและอุปกรณ
แบบสนาม เปนตน ผูผลิตจะตองเขาใจขีดความสามารถของเครื่องมือและอุปกรณอีกดวย และจะตอง
เปนผูตรวจสอบดวยวา วัสดุที่มีอยูมีเพียงพอหรือไม และใชกับเครื่องมือและอุปกรณที่มีอยูไดหรือไม 
           1.2.2  บุคลากร กระบวนการผลิตทําไดหลายแบบ ผูผลิตรายการตองศึกษาขีด
ความสามารถ ความรับผิดชอบและประสบการณของบคุลากร ถาขาดประสบการณดานใดจะตองหา
ผูเชี่ยวชาญดานนัน้ไวเปนทีป่รึกษา ซึ่งคณุภาพของรายการขึ้นอยูกบัความคิดริเร่ิมสรางสรรคของ
บุคลากรเปนสาํคัญ 
           1.2.3  งบประมาณ ผูผลิตรายการมีความจําเปนจะตองประมาณการใชจายทั้งรายการ 
เพื่อจะไดจัดเตรียมงบประมาณไวใหเพียงพอ ถางบประมาณมีจํากัด การวางแผนก็ควรทําในขอบเขต 
ซึ่งอาจจะตองหาวิธีประหยัดคาใชจายลง เชนลดจํานวนผูรวมงาน หรือเรงเวลาการถายทําใหส้ันลง 
           1.2.4  ปญหาสิทธิทางกฎหมาย ผูผลิตรายการตองศึกษากฎหมายเกี่ยวกับสิทธิในการ
ถายทําไมวาจะเปนสิทธิของบุคคล หรือสิทธิตอทรัพยสินของบุคคล มิฉะนั้นอาจจะถูกฟองรองได 
      1.3  เขียนหัวขอเนื้อหาและเลือกแบบนําเสนอ การผลิตรายการโทรทัศนการศึกษานี้ 
จําเปนจะตองอิงเนื้อหาในหลักสูตรเปนสําคัญ ผูผลิตรายการอาจตองเลือกเนื้อหาจากตําราเรียน 
ลักษณะการนําเสนอในตําราเรียนก็เปนวิธีการหนึ่ง ซึ่งอาจจะมีความเหมาะสมในแบบของตํารา เมื่อ
จะนํามาผลิตเปนรายการโทรทัศน ผูผลิตรายการจะตองนําเนื้อหานั้นมาเขียนแบบนําเสนอที่เหมาะสม
กับลักษณะสื่อโทรทัศน 
 2.  การเตรียมการผลิตรายการ มีข้ันตอนดังนี้ 
      2.1 เขียนบท เปนการวางโครงสรางของรายการ  ควรเขียนใหสนองจุดมุงหมายของ
การศึกษามุงใหผูเรียนบรรลุเปาหมาย บทโทรทัศนที่ดีควรเปนบทที่งาย ๆ ไมซับซอนจนเกินไป 
ขอความรูปภาพหรือสัญลักษณ  ควรใหการสื่อความหมายไดชัดเจน คําบรรยายและภาพตองสัมพันธ
กัน และควรแสดงภาพใหนานพอที่ผูชมจะสามารถศึกษาเนื้อหานั้นได ภาษาที่ใชควรใหเหมาะสมกับ
ผูเรียน 
      2.2  เตรียมบุคลากร ผูผลิตรายการจะตองติดตอบุคคล ซึ่งไดแก ผูเขียนบท ผูกํากบัรายการ              
ฝายเทคนิค และผูแสดง เพื่อชวยทําหนาที่ตาง ๆ ในการผลิตรายการ ซึ่งบางทีบุคคลเดียวอาจทําหนาที่
ไดหลายอยาง 
      2.3  เตรียมงานศิลปะ ซึ่งจําเปนจะตองใชในการผลิตรายการ การเตรียมงานจะตองอยู
ภายใตคําแนะนําของผูผลิตรายการและผูกํากับ เพื่อใหงานศิลปะสนองจุดมุงหมายของรายการ อีกทั้ง
มีความเหมาะสมกับส่ือความหมายทางโทรทัศน 
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      2.4  เตรียมฉากและอุปกรณประกอบ สําหรับการถายทําในสตูดิโอ หรือแมแตนอกสถานที่ 
ก็ตาม 
      2.5  เตรียมสิ่งอื่น ๆ เชน เสื้อผา เครื่องแตงกาย ดนตรี และเสียงประกอบ 
      2.6  ซอม เปนขั้นตอนสุดทาย โดยจะตองซักซอมทั้งฝายเทคนิคและผูแสดง 
 3.  การดําเนินรายการ เปนขั้นที่จะทําการผลิตรายการโทรทัศน ซึ่งถาไดปฏิบัติตามขั้นตอน 
ตาง ๆ ดังที่ไดกลาวมาแลวอยางเครงครัด ความผิดพลาดของการผลิตรายการที่จะมีข้ึนในขั้นนี้ก็มีนอย 
ซึ่งก็หมายถึง รายการที่ไดจะมีคุณภาพตามไปดวย ความสําเร็จของการดําเนินรายการขึ้นอยูกับ
ความสามารถของผูกํากับรายการและคณะผูรวมงานทุกคน ในขั้นนี้จะเร่ิมถายทําตามบทที่เขียนไว 
จากนั้นจึงนํามาตัดตอเพื่อเรียบเรียงภาพใหสมบูรณยิ่งขึ้น แลวจึงบันทึกเสียงบรรยาย เสียงดนตรีและ
เสียงประกอบตาง ๆ 
 ในการผลิตรายการวีดิทัศนใหนาสนใจและมีประสิทธิภาพ ผูจัดทําจะตองศึกษาถึงขั้นตอนและ            
วีธีการในการผลิต ใหถูกตองตรงตามจุดประสงค  การเตรียมบุคลากร  อุปกรณ ที่จําเปนตองใชในการ
ผลิตรายการ จัดไดวาเปนสวนสําคัญในการผลิตรายการ  ดังนั้น เมื่อทราบถึงขั้นตอนการผลิตรายการ
เปนอยางดีแลว จึงทําใหในการผลิตรายการนั้นสะดวกและรวดเร็วยิ่งขึ้น 
 
 การเขียนบทวีดิทัศนเพื่อการศึกษา 
 การเขียนบทวีดิทัศน เปนการเขียนเพื่อชี้แจงรายละเอียดในสวนของภาพและเสียง ซึ่งตอง
อาศัยจินตนาการและประสบการณในการเขียนของผูเขียนเปนอยางมาก ดังไดมีนักวิชาการไดกลาวไว
ดังนี้ 
 ชิน  คลายปาน (2528 : 31)  ไดเสนอขั้นตอนในการเขียนบทถายทําวีดิทัศนไว ดังนี้ 
 1.  รวบรวมขอมูลและทรัพยากรที่จะนํามาทํารายการ 
 2.  คัดเลือกเนื้อหาใหตรงตามวัตถุประสงคของรายการ 
 3.  กําหนดรายละเอียดในบทวีดิทัศนตามความสามารถของอุปกรณที่มีอยู  รวมทั้ง
งบประมาณและเจาหนาที่ที่จะถายทํา 
 4.  ผูเขียนบทจะตองเดาความรูสึกวาผูชมตองการอะไร และจะตองสนองตอบอยางไร 
 5.  ความตอเนื่องของเนื้อหา เปนสิ่งจําเปนที่ทําใหผูชมคอยติดตามรายการ 
 6.  ภาพและคําบรรยาย จะตองมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน 
 7.  ขอความที่ใชเขียนในบทถายทําวีดิทัศน จะตองใชประโยคงาย ๆ ส้ัน ๆ แตส่ือความหมาย
ไดดีและเขียนใหอานงาย 
 8.  แทรกขอคิดเห็น เพื่อใหผูชมมีสวนรวม 
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 9.  บทวีดิทัศนจะตองดึงดูดความสนใจและชวนใจใหผูชมติดตามรายการ 
 เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต (2534  : 207-208)  ไดกลาวสรปุการเขียนบทวีดิทัศนและรูปแบบวิทยุ
โทรทัศน  ไวดังนี้คือ  
 การเขียนบทสําหรับรายการวิทยุโทรทัศน จะตองอาศัยองคประกอบที่เกี่ยวกับภาพเคลื่อนไหว
และเสียง ผูเขียนจะตองศึกษาชนิดของช็อต มุมการถาย และตําแหนงการถายเชนเดียวกับภาพนิ่ง 
นอกจากนี้ยังตองศึกษาการเคลื่อนไหวของภาพ ทั้งที่เปนภาพเคลื่อนไหวของสิ่งตาง ๆ หนากลอง การ
เคลื่อนไหวของตัวกลองและการเคลื่อนไหว  ดวยการสับเปลี่ยนภาพระหวางกลอง   การควบคุมเวลา
การนําเสนอภาพและเสียง  การเขียนบทจะเริ่มตนดวยการนําเอาเนื้อหามาเปลี่ยนเปนภาพและเสียง 
เพื่อใชเปนแนวทางในการถายทํากอนการเขียนบท จะตองนําเนื้อหามาแบงเปนช็อต โดยอาจใชวิธี
เขียนโครงรางแทนดวยเสนแลวจึงนําไปขยายลงในกระดาษเขียนบทตามแบบที่ใชอีกทีหนึ่ง การเขียน
บทอาจเขียนดวยวิธีบรรยาย หรือเขียนบรรยายภาพดวยภาพและบรรยายเสียงดวยคําบรรยายก็ได 
 รูปแบบบทวิทยุโทรทัศนม ี4 รูปแบบ คือ 
 1.  บทแบบสมบูรณ (Fully – script Show) จะมีรายละเอียดคําบรรยายคาํพูดหรือบทสนทนา
อยางครบถวน 
 2.  บทแบบยอ (Semi – script Show)  จะมีบทบรรยาย หรือบทสนทนาบางตอนอยางยอ ๆ  
 3.  บทแบบลําดับรายการ (Show Format) จะบอกเพยีงหวัขอรายการ 
 4.  บทแบบขอมูลรายการ (Fact Sheet)  จะใหเพยีงขอมลูหยาบ ๆ เกี่ยวกับรายการ 
 จากขอความดังกลาวสรุปไดวา ในการเขียนบทวีดิทัศน จะตองอาศัยองคประกอบตาง ๆ เขา
มาชวยไมวาจะเปนการเคลื่อนไหวของภาพ การตอเนื่องของภาพ การเคลื่อนไหวของกลอง  มุมของ
การถายทํา เวลาในการนําเสนอภาพ การบรรยายหรือขอความ จะตองใชประโยคงาย ๆ ส้ัน ๆ แตส่ือ
ความหมายไดดีเพื่อใหสอดคลองกับภาพที่ปรากฏบนจอมอนิเตอร เพื่อผูชมจะไดชมและไดรับ
ประโยชนอยางแทจริง 
 
 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการฝกปฏิบัติดวยรายการวดิีทัศน 
 สิริเสก  ชื่นมนัส (2540 : 65-67)  ไดผลิตและพัฒนารายการวีดิทัศนเสริมสรางความรู ทกัษะ
และลดอุบัติภัยในการปฏิบัติงาน ของพนักงานแกไฟฟาขัดของ กลุมตัวอยางเปนพนักงานแกไฟฟา
ขัดของของการไฟฟานครหลวง จํานวน 30 คน ผลการทดลองพบวา รายการวีดิทศันมีประสิทธภิาพ
เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการฝกอบรมภาคทฤษฏี 91/100 และภาคปฏิบัติ 85/100 แสดงวา รายการวีดิทัศน
ที่ผูวิจยัสรางขึน้มีประสิทธิภาพสงูกวาเกณฑทีก่ําหนดไวคือ 80/80 
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อัมพร  นอยสุวรรณ (2540 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาคนควาเพื่อสรางและศึกษาผลการใชวีดิทัศน
แบบโปรแกรมกิจกรรมนาฏศิลป โดยใชกระบวนการผลิตที่เปนระบบและไดรับการพัฒนาอยางมี
ประสิทธิภาพและเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรูกิจกรรมนาฏศิลป โดยการเรียนดวยรายการวีดิทัศน
แบบโปรแกรมที่ผลิตขึ้นกับการสอนปกติ กลุมตัวอยางที่ ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดดอนทอง (สุวัณณะศรี ตัณฑิกุล ราษฎรศึกษาลัย) จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ประจําปการศึกษา 2539 จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 30 คน โดยใช
วิธีสุมอยางงาย กลุมทดลองเรียนกิจกรรมนาฏศิลปจากรายการวีดิทัศนแบบโปรแกรม สวนกลุม
ควบคุมเรียนกิจกรรมนาฏศิลปจากการสอนปกติ หลังจากเรยนจบบทเรียนแลว วัดผลการเรียนรูทั้ง
ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติของนักเรียนทั้งสองกลุมทันที และเปรียบเทียบผลการเรียนรูกิจกรรม
นาฏศิลปของนักเรียนทั้งสองกลุมโดยใช t-test ผลการวิจัยพบวา รายการวีดิทัศนแบบโปรแกรม
กิจกรรมนาฏศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 90/90 และผลการ
เรียนรูกิจกรรมนาฏศิลปของนักเรียนที่เรียนจากรายการวีดิทัศนแบบโปรแกรมสูงกวานักเรียนที่เรียน
จากการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สมปราชญ  สมณะ (2541 : บทคัดยอ) การวิจัยครั้งนี้เพื่อศึกษาผลการเรียนดานทักษะปฏิบัติ
ในวิชาการผลิตรายการวีดิทัศนเบื้องตนของนิสิต ที่เรียนจากบทเรียนวีดิทัศนแบบโปรแกรมและ
บทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิต กลุมตัวอยางเปนนิสิตชั้นปที่ 4 สาขาเทคโนโลยีทางการศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ ปการศึกษา 2541 จํานวน 33 คน โดยทําการทดสอบ
กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม กอนเรียน หลังจากนั้นจึงเสนอเนื้อหาดวยบทเรียนวีดิทัศนแบบโปรแกรม และ
บทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิต จบแลวใหนิสิตไดฝกปฏิบัติตามเนื้อหาที่นําเสนอ ทําการทดสอบทักษะ
ปฏิบัติ และทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังจากนั้นใหนิสิตผลิตผลงานทางดานรายการวดิีทศัน 
นํามาเสนอแลวใชแบบวัดทักษะปฏิบัติที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อประเมินผลงาน  ผลการวิจัย พบวา นิสิตที่
เรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม และบทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  นิสิตที่เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนแบบโปรแกรม และ
บทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  นิสิตที่
เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนแบบโปรแกรม และบทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิต มีผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะ
ปฏิบัติแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และนิสิตทที่เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนแบบโปรแกรม 
และบทเรียนวีดิทัศนแบบสาธิต มีผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และนิสิตที่เรียนเรื่องคําสั่งกลองและภาษาภาพ, กระบวนการผลิตรายการวีดิทัศน มี
ผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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สมเกียรติ  วรรณเฉลิม (2541 : บทคัดยอ) การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อสรางและหา
ประสิทธิภาพรายการวีดิทัศนเพื่อฝกทักษะนาฏศิลปโขนเบื้องตน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
ตามเกณฑ 90/90 และเปรียบเทียบทักษะนาฏศิลปโขนเบื้องตน ระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรายการวีดิ
ทัศนที่ผูวิจัยสรางขึ้นกับนักเรียนที่เรียนดวยการสอนปกติ ผลการวิจัยพบวา รายการวีดิทัศนเพื่อฝก
ทักษะนาฏศิลปโขนเบื้องตน มีประสิทธิภาพ 91/96 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดที่ 90/90 และนักเรียนที่
เรียนจากรายการวีดิทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนจากการสอบปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

กัลยาณี  จิรนิรันดรกุล (2542 : 42-45) ไดพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศน 
เร่ืองการเขาพบและการสาธิต และไดเปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักเรียนที่เรียนจากบทเรียนวีดิทัศน
กับการสอนปกติ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 ของวิทยาลัย              
พณิชยการบางนา จํานวน 60คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 30 คน ไดมาจากการ
สุมอยางงาย โดยวิธีการจับฉลาก ผลการวิจัยพบวา บทเรียนวีดิทัศนเร่ืองการเขาพบและการสาธิต มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 90/90  นอกจากนี้ ผลการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียน          
วีดิทัศนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 มณฑล  ยิ่งยวด (2546 : บทคัดยอ)  ทําการวิจัยเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรายการ 
วีดิทัศนฝกทักษะปฏิบัติดวยตนเอง เรื่อง มารยาทไทย ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85  กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนในชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสตรีวิทยา 2 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2546 ผลการศึกษา พบวา รายการวีดิทัศนที่ผูวิจัยไดทําการวิจัย มีประสิทธิภาพ 94.80/95.48 ซึ่ง
เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 
 คารเนอร (Carner. 1962 : 118)  ไดประเมินผลการสอนอานทางเทปวีดิทัศนระบบวงจรปด 
โดยทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนคอรทแลนด  
นักเรียนเหลานี้ไดเรียนวิธีอานจากเทปวีดิทัศนทุกวัน เพื่อฝกฝนทักษะในการอานและใหเขาใจคําศัพท 
ผลปรากฏวา นักเรียนที่มีความสามารถในการอานที่อยูในระดับตํ่าไดรับความรูในการอานมากขึ้นกวา
การเรียนในชั้นธรรมดา 
 เอลรอด (Elrod. 1972 : 5823 – A)  ไดทดลองใชเทปโทรทัศนเปนเครื่องมือในการสอนทัษะ 
กฎเกณฑในการขับรอง ที่มหาวิทยาลัยจอรเจีย กลุมทดลองใชนักเรียนฝกหัดครูสําหรับการศึกษา
ประเภที่เรียนดนตรีเกี่ยวกับทักษะและหลักการทางดนตรี กลุมทดลอง 104 คน ไดบันทึกเทปโทรทัศน
การรองเพลงอเมริกาไวกอนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยครูคนเดียวกัน เปนเวลา 30 สัปดาห 
ในวันอังคารและวันพฤหัสบดี แตตางวิธีกันโดยกลุมทดลองสอนโดยใชเทปโทรทัศน ตอนสุดทายของ
การทดลอง บันทึกเทปโทรทัศนนักเรียนอีกครั้งหนึ่งแลววัดผลโดยใชเกณฑ 3 ขอ จากผลการวิจัยพบวา 
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มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสรุปไดวา การใชเทปโทรทัศนสามารถ
สอนดนตรีไดทุกเรื่อง  
 พาสวารค (Pasewark. 1975 : 579)  ไดศึกษาเปรียบเทียบการสอนพิมพดีดสัมผัส โดยใช     
วีดิทัศนกับครูสอนตามปกติ โดยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมแรกสอนโดยใชวีดิทัศน กลุมที่สอง
สอนโดยครู ใชเวลา 48 – 50 นาที โดยเปรียบเทียบในเรื่องความเร็วในการพิมพดีด ความถูกตอง
แมนยําและแบบฉบับของการพิมพดีด เมื่อจบหลักสูตร นักเรียนทุกคนผานการทดสอบโดยใช
แบบทดสอบ ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียนจากวีดิทัศนเรียนไดเร็วกวากลุมที่เรียนโดยครู อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ จากการทดลองพิมพดีด 9 คร้ัง ระหวางภาคเรียน พบวา นักเรียนที่เรียนจากวดิีทศัน
พิมพไดเร็วและมีความผิดพลาดนอยกวากลุมที่เรียน  โดยครู 
 จากงานวิจัยดังกลาวจะเห็นไดวา ในการนําวีดิทัศนประเภทการสาธิตเพื่อนํามาฝกทักษะการ
ปฏิบัติ จะเห็นไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจะสูงกวาการเรียนการสอนแบบปกติ  
 
3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับ วิชา ลูกเสือ  
 ประวัติลูกเสือโลก 
 ผูที่ใหกําเนิดลูกเสือโลก คือ ลอรด เบคอน-โพเอลล ชื่อเต็ม เรียกวา “โรเบิรต เสเตฟเฟน สไมธ 
เบเดน โพเอลล”  ในวงการลูกเสือมักเรียกยอ ๆ วา บี - พี (B.P.) 
 บี-พี  เกิดวันที่ 22  กุมภาพันธ  พ .ศ.   2400  เปนบุตรคนที่  8 ในจํานวน  10 คน  ของ
ศาสตราจารย  เอช. จี. เบคอน – โพเอลล  กับนาง เฮนรี เอตตา เกรช สไมธ  บิดาถึงแกกรรมขณะที่ บี - 
พี มีอายุเพียง 3 ป ในชีวิตวัยเด็ก บี - พี เปนคนราเริง ชอบเลนกับสัตว ชอบตนไม ตอนวัยเด็กไดเรียน
ในโรงเรียนมัธยมชาเตอรเฮาส ที่แหงนี้ไดฝกให บี – พี มีระเบียบวินัย ชอบเลนกีฬา ชอบผจญภัย รัก
ธรรมชาติ ชอบใชชีวิตกลางแจง เปนคนชางสังเกตและจํา และไดเรียนรูชีวิตแบบชาวปา  เมื่อ บี – พี 
อายุได 19 ป หลังจากจบโรงเรียนมัธยมชารเตอรเฮาส จึงไดสอบเขารับราชการในกองทัพบกเปนรอย
ตรีประจํากองทหารที่ประเทศอินเดีย เปนเวลา 8 ป จนไดรับยศเปนรอยเอก หลังจากนั้น บี – พี ยายไป
ประจําการกองทหารที่แอฟริกา ไดปราบพวกอะชันติ พวกซูลู พวกมาตาบิล่ีแลนด และการรบที่เมือง
มาฟอีคิง ถือเปนการรบที่สําคัญที่สุดของ  บี – พี ซึ่งไดรับการยกยองวาเปน “วีรบุรุษ” 
 จากประสบการณเมืองมาฟอีคิง บี – พี จัดใหเด็ก ๆ มาชวยเหลือในการรักษาเมือง เชน การ
ทําหนาที่เปนผูส่ือขาวและสอดแนม รักษาความสงบภายใน ซึ่งไดผลดีไมแพผูใหญ ส่ิงนี้เองทําให บี – 
พี นําหลักการนี้มาทดลองนําเด็ก 20 คน ไปอยูคายพักแรมที่เกาะบราวนซี ในป พ.ศ. 2450 ซึ่งถือเปน
จุดกําเนิดการลูกเสือโลกปนี้เอง 
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 ในป พ.ศ. 2463  มีการชุมนุมลูกเสือโลกและไดยกให บี – พี เปน “ประมุขคณะลูกเสือโลก             
ตลอดกาล” ป พ.ศ. 2471 บี – พี ไดรับพระราชทานบรรดาศักดิ์เปน “บารอน เบดอนโพเอลลแหงกิล
เวลล” บี – พี ถึงแกกรรมเมื่อวันที่ 8 มกราคม พ.ศ. 2484  ที่เมืองเคนยา ในแอฟริกา อายุได 84 ป 
 
 ประวัติการลูกเสือไทย 
 เมื่อ ร.ศ.112 (พ.ศ. 2437)  ในขณะที่พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ซึ่งขณะนั้น
ดํารง   พระยศเปนเจาฟามหาวชิราวุธ กําลังจะเสด็จไปทรงศึกษาตอ ณ ประเทศอังกฤษ ไดมเีหตกุารณ
ที่ไมคาดฝนอันยิ่งใหญเกิดขึ้นกับประเทศสยาม คือ ประเทศฝรั่งเศสไดสงเรือรบ 3 ลํา ไดแก เรือรบลู
แดง, แองกองสตัง และเรดคอมเมท เขาปดปากอาวไทย และไดมีการปะทะกับกองทัพเรือไทย ต้ังแต
ปอมพระจุลจอมเกลาฯ และปอมผีเสื้อสมุทร จนกระทั่งเรือรบทั้ง 3 ลําของฝรั่งเศสไดมาจอดอยูหนา
สถานกงศุล  ฝร่ังเศสที่จังหวัดสมุทรปราการเรียบรอย 
 การปะทะกันในครั้งนั้นไทยเสียเรือรบไมไปหลายลํา เชน สุครีพลางสมุทร และมงกุฎราชกุมาร  
แตเรือรบเหล็กของฝรั่งเศสเสียหายเพียงเล็กนอย ฝร่ังเศสไดถือเอาเหตุการณที่ปะทะกับไทยในครั้งนี้
เปนสาเหตุเรียกคาเสียหายจากประเทศไทย โดยยอนไปตั้งแตทหารไทยกับทหารฝรั่งเศสปะทะกันที่ทุง
เชียงคําและทุงคํามวน (อยูในประเทศลาว) ซึ่งฝร่ังเศสเปนฝายแพอยางยับเยิน  
 จากการปะทะกันที่ปากน้ําครั้งนั้น ไทยตองชดใชเปนเงิน 3 ลานฟรังค และมีขอผูกมัดตาง ๆ 
ดังนี้ 
 -  ใหไทยยกดินแดนฝงซายของแมน้ําโขงทั้งหมด (ซึ่งอยูในประเทศลาว ปจจุบันใหแกฝร่ังเศส) 
 -  ดินแดนฝงขวาของแมน้ําโขงตลอดแนวแมน้ํา ในระยะทาง 40 กิโลเมตร จากฝงตองเปนเขต
ปลอดทหาร (ซึ่งอยูในประเทศไทย) 
 -  ระยะทาง 15 กิโลเมตร จากริมฝงขวาของแมน้ําโขง เขามา ประเทศไทยจะตองยอมให
ฝร่ังเศสตั้งสถานีเก็บฟนสําหรับใชกับเรือกลไฟของฝรั่งเศสได 
 -  กองทัพไทยจะเพิ่มกําลังทหารขึ้นอีกไมได 
 -  ภาษีผานดานหรือภาษีศุลกากร ใหไทยเก็บจากฝรั่งเศสไดรอยละ 3 เทานั้น 
 จากวิกฤติการณในครั้งนี้ ทําใหลนเกลาฯ (ร.6) ทรงเจ็บช้ําน้ําพระทัยเปนอยางยิ่ง ถึงกับทรง
ขอรองกับพระราชบิดา (ร.5)  วาจะขออยูในประเทศไทย ไมไปศึกษายังประเทศอังกฤษ เพื่อจะคอย
ชวยเหลือบานเมืองยามคับขัน แตพระราชบิดามิทรงยินยอม กลับตรัสวา “จงไปศึกษาหาความรูใหมาก
ที่สุด เพื่อมาชวยปองกันประเทศชาติของเรา ซึ่งอาจจะมีเหตุการณที่คับขันมากกวานี้อีกหลายเทาใน
วันขางหนา” ลนเกลา  (ร .6) จึงจําพระทัยตองเสด็จไปทรงศึกษาตอในประเทศอังกฤษตาม
หมายกําหนดการเดิม แตความเจ็บช้ําพระทัยมิไดหายไปแตประการใด เมื่อไดเสด็จไปถึงประเทศ
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อังกฤษและทรงศึกษาทั้งทางดานอักษรศาสตร, ปรัชญา, การเมือง, การทหาร และไดทรงเห็นประเทศ
อังกฤษจัดตั้งกองลูกเสือข้ึนเปนครั้งแรก ทรงเห็นวาถานําเด็กมาฝกไวแตยังเยาววัยนั้น โตขึ้นจะนํา
ประโยชนใหแกประเทศชาติไดอยางมหาศาล 
 เมื่อพระองคสําเร็จการศึกษาจากประเทศอังกฤษ กลับมาถึงประเทศไทย ความทรงจําของ
พระองคยังมิไดลืมเลือนไปแมแตนอย จึงไดทรงพระราชนิพนธทั้งบทความ เพลงปลุกใจ เชน สยามมา
นุสติ ข้ึนมา โดยเฉพาะคําวา “แมหวังตั้งสงบจงเตรียมรบใหพรอมสรรพ” 
 ทรงต้ังกองเสือปาขึ้นเมื่อ 1 พฤษภาคม 2454  เพื่อเปนการฝกขาราชการพลเรือนใหมีความรู
ทางวิชาการ รูจักสอดแนม ลาดตระเวณ ใชอาวุธปน เพื่อเปนกําลังสํารองชวยทหารเมื่อมีความจําเปน 
พระองคไดทรงเปนผูบังคับบัญชาการซอมรบของเสือปาดวยพระองคเอง ทรงสนับสนุนกิจการของเสือ
ปาทุกดาน จนทําใหฝายทหารเกิดความนอยใจวาพระองคทรงสนพระทัยแตเสือปา สวนทหารซึ่งมี
หนาที่ปองกันประเทศชาติโดยตรงกับเฉยเมย แตเขาเหลานั้นไมรูหรอกวา “สัญญาระหวางไทยกับ
ฝร่ังเศสนั้น เขาหามสงเสริม และเพิ่มกําลังทหาร”  ถึงกับมีทหารกลุมหนึ่งคิดลอบปลงพระชนมพระองค 
แตก็มีส่ิงศักดิ์สิทธิ์ดลใจใหทหารที่ไดรับสงใหมาลอบปลงพระชนมกลับใจ นําความกราบบังคมทูลให
ทรงทราบ และพระองคก็ไดทรงพระราชทานอภัยโทษใหทุกคน 
 เมื่อทรงเห็นวาเสือปาเปนกําลังสํารองไดแลว จึงทรงมีพระราชดําริวาเมื่อพอเปนเสือปา เอาลูก
มาฝกเปนลูกเสือ ก็จะไดประโยชนอยางมหาศาล เพราะพอทุกคนตองการใหลูกเสือเปนคนดี พอสอน
ลูกก็จะสอนใหอยางไมปดบัง  จึงไดทรงตั้งกองลูกเสือข้ึนเมื่อ 1 กรกฎาคม  2454  และไดทรงแตงตั้งให
“นายชัพพ  บุนนาค”  เปนลูกเสือคนแรก  (กองการลูกเสือ กรมพลศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ.      
2541 : 6) 
 
 ประวัติเนตรนารีไทย 
 เมื่อ พ.ศ. 2454  พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 6  ไดทรงโปรดเกลาฯ ต้ัง
กองเสือปาขึ้น และในปเดียวกันพระองคทานก็ไดทรงจัดตั้งกองลูกเสือข้ึน เพื่ออบรมจิตใจเด็กชายใหมี
ความกลาหาญ อดทน เขมแข็งสมชาย  รูจักบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแกผูอ่ืน  กิจการลูกเสือได
แพรหลายไปทั่วประเทศกอนพระราชบัญญัติประถมศึกษาถึง 10 ป จึงนับไดวาการลูกเสือเปนอุปกรณ
การศึกษาที่ดีเลิศ 
 ตอมา พระองคไดทรงคํานึงวาสตรีและเด็กหญิงก็อาจเปนกําลังของชาติได จึงไดทรงตั้งกลุม
สตรีข้ึนมา เรียกวา “สมาชิกแมเสือ”  โดยใหรับสมัครบรรดาสตรีที่สวนมากเปนบุตรและภริยาของเสือ
ปา สมาชิกแมเสือเหลานี้ตองเสียคาบํารุงดวย ผูใหญคนละ 2 บาท  เด็กคนละ 60 สตางค  สมาชิกแม
เสือมีสิทธิประดับเข็มเครื่องหมายเปนรูปหนาเสือ ทําดวยเงิน อันเชิญพระปรมาภิไธยยอ ว.ป.ร.               
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ทรงอุณาโลม มีโบวสีดําทําเปนรูปดอกจันทร ลอดใตเข็มเครื่องหมายติดไวที่อกเสือ งานสําคัญ ๆ ที่
สมาชิกแมเสือไดปฏิบัติเปนการประจําในครั้งนั้น คือ การจัดหาเสบียงอาหาร และเวชภัณฑสงใหกอง
เสือปา 
 ในขณะนั้นแมสมาชิก แมเสือยังไมมีเครื่องแบบแตง และไมมีระเบียบขอบังคับ เปนการตายตัว 
สวนเด็กหญิงนั้นพระองคไดมีพระราชดําริที่จะจัดตั้งขึ้นเปนกองลูกเสือหญิง โดยไดทรงคิดนาม
พระราชทานไววา “เนตรนารี”  ดวยทรงเห็นวาเด็กหญิงยอมมีความสําคัญแกครอบครัว ถาไดรับการ
ฝกอบรมตามวิธีของลูกเสือบางก็จะเปนประโยชนแกประเทศชาติเปนอันมาก จึงทรงรางขอบังคับ 
ลักษณะการปกครองคณะเนตรนารีข้ึน เมื่อ พ.ศ. 2456  ดังมีความเบื้องตนดังนี้ 
 “พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชปรารภวา ไดทรงตั้งกองลูกเสือข้ึน เพื่อบํารุง
เด็กชายใหไดรับการฝกฝนเพื่อที่จะเปนผูมีลักษณะสมกับที่เปนพลเมืองอันพึงปรารถนา มีพระราช
ประสงคที่จะทะนุบํารุงเด็กผูหญิงดวย เพราะเด็กผูหญิงเปนผูที่มีความเปนผูนํา นําแตปฐมวัย คือ 
เด็กผูหญิงเปนผูที่นําทางพี่นอง  นําทางแม บางทีถึงนําทางบิดามารดาดวย เมื่อเติบโตขึ้นเปนสาวก็นํา
ทางชายหนึ่งที่มาประสบ เมื่อถึงคราวที่ตองเปนมารดาก็ยอมเปนผูนําของเด็กซึ่งจะเติบโตเปนพลเมือง
ในสมัยขางหนาไปตามที่ไดรับการอบรมไว  จึงมีพระราชดําริวา ถึงเวลาที่ควรจะฝกหัดใหหญิงเปนผูนํา
ทางไปที่ชอบ คือ ฝกฝนใหเด็กหญิงเหมาะที่จะเปนพลเมืองดีในภายหนา ดานการอบรมนิสัย ฝกหัดให
รูจักสังเกต รูจักอยูในถอยคําของผูใหญ ตลอดจนอยูในประราชกําหนดกฎหมาย มีความจงรักภักดีตอ
ผูใหญของตน ตลอดถึงชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย มีความเอื้อเฟอเผื่อแผตอผูอ่ืน ทําประโยชนแก
มหาชนและในกิจการที่จะเปนประโยชนแกตน ก็ฝกหัดรางกายใหเจริญเต็มที่ จึงทรงพระกรุณาโปรด
เกลาฯ ใหตราขอบังคับลักษณะปกครองคณะเนตรนารีข้ึนไว” 
 ในคร้ังนั้น โรงเรียนสตรีที่สําคัญคือ โรงเรียนสตรีวังหลัง ซึ่งตอมาไดเปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียน
วัฒนาวิทยาลัย ก็ไดสนองพระราชดําริโดยจัดตั้งกองเนตรนารีข้ึนเปนโรงเรียนแรกเมื่อ พ.ศ. 2457 โดย
มีคุณหนุย (พี่สาวของพระนางเจาสุวัฒนาพระวรราชเทวี ซึ่งทรงเปนพระราชมารดาของสมเด็จพระเจา
ภคินีเธอเจาฟาเพชรรัตนราชสุดา สิริโสภาพัณณวดี พระราชธิดาของสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว) 
และเพื่อนอีก 11 คน เปนเนตรนารีรุนแรก  เครื่องแบบของเนตรนารีที่ใชในคราวนั้นคือ เสื้อผาขาว คอ
ปกผูกโบวแดงที่คอ ตัวยาวคลุมสะโพก นุงกางเกงผาสีน้ําเงินแบบลูมเมอร คือ กางเกงขาใหญมีสายรัด
ใหพองอยูเหนือเขา ความพองของผาตกลงมาคลุมเขา สวมรองเทาผาใบสีดํา ถุงเทาสีดํา สวมหมวก
ปกสีขาวตลบปกดานขวาขึ้น มีโบวแดงเย็บติดตรงกลางดานที่ตลบ 
 ภายหลังเปลี่ยนการปกครองเมื่อ พ.ศ. 2475 กิจการลูกเสือทรุดโทรมลงมา กิจการเนตรนารีซึ่ง
มีสภาพเชนเดียวกันก็พลอยทรุดโทรมลงไปดวย มีการตั้งหนวยยุวชน และยุวนารีข้ึนในสมัยจอมพล          
ป. พิบูลยสงคราม เปนผูนําของชาติ การลูกเสือก็ยิ่งซบเซามากขึ้น อีกหลายปตอมา เมื่อกิจการลูกเสือ
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ชายไดรับการฟนฟูข้ึนแลว เรือเอกหลวงชัชวาลชลธี หัวหนากองลูกเสือจึงไดนํารางขอบังคับลักษณะ
ปกครองเนตรนารี ซึ่งพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ทรงเขียนไวไปมอบใหทานผูหญิงดุษฎี
มาลากุล ขณะนั้นดํารงตําแหนงเปนอุปนายกสโมสรวัฒนธรรมหญิง เมื่อ พ.ศ. 2497 และขอใหร้ือฟน
กิจกรรมเนตรนารีข้ึนใหม   
 
 วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมลูกเสือ – เนตรนารีสามัญรุนใหญ 
 กิจกรรมลูกเสือ – เนตรนารี  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน มีจุดประสงคเพื่อใหผูเรียนไดพัฒนา
ทางกาย สติปญญา จิตใจ และศีลธรรมใหเปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ ชวยสรางสรรคสังคมใหมี
ความเจริญกาวหนา ความสงบสุขและความมั่นคงของชาติ  จึงตองปลูกฝงใหมีคุณลักษณะดังนี้ 
(สํานักงานคณะกรรมการการบริหารลูกเสือแหงชาติ.  2534 : 8) 
 1.  มีความรู ความเขาใจ และสามารถปฏิบัติตามคําปฏิญาณ กฎ และคติพจนของลูกเสือ
สามญัรุนใหญ 
 2.  มีทักษะการสังเกต จดจํา การใชมือ เครื่องมือ การแกปญหาและทักษะในการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 
 3.  มีความซื่อสัตยสุจริต มีความกลาหาญ อดทน เชื่อมั่นในตนเอง มีระเบียบวินัย มีความ
สามัคคีเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน มีความเสียสละ บําเพ็ญตนเพื่อสาธารณประโยชน 
 4.  มีการพัฒนาตนเองอยูเสมอ สรางสรรคงานฝมือ สนใจและพัฒนาเรื่องของธรรมชาติ 
 นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการและกรมสามัญศึกษา ที่วาดวยการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนลูกเสือ-เนตรนารีสามัญรุนใหญ (มานะ  รัตนโกเศศ. 2533 : 19) ไดกลาวถึงนโยบายที่จะตอง
ปฏิบัติการในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนลูกเสือ-เนตรนารีสามัญรุนใหญวา 
 1.  มีความจําเปนที่จะตองใหทุกคนในโรงเรียนเปนลูกเสือ ต้ังแตอนุบาลจนจบการศึกษาภาค
บังคับถึงอุดมศึกษา ผานการเปนลูกเสือ-เนตรนารี 
 2.  ใหกรมวิชาการจัดกิจกรรมลูกเสือเปนกิจกรรมบังคับของนักเรียนทุกคน  ที่จะตองเปน
ลูกเสือ - เนตรนารี 
 3.  ใหวิทยาลัยครูจัดฝกอบรมผูบังคับบัญชาลูกเสือ-เนตรนารี และนักศึกษาทุกคน ทุกสาขา
วิชาเอก 
 4.  ใหมีการฝกอบรมวิชาผูกํากับใหแกผูบริหารระดับสูงของกระทรวงศึกษาธิการที่ยังไมมี
คุณวุฒิ ทางลูกเสือ 
 5.  ใหโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาทุกแหงถือวากิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารีเปนกิจกรรมหลัก
ในการดําเนินกิจกรรม เพื่อใหบรรลุเปาหมายในการพัฒนาและเสริมสรางเยาวชน 
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 สาระสําคัญของการลูกเสือ-เนตรนารี 
 ขบวนการลูกเสือ-เนตรนารี องคประกอบสําคัญของการลูกเสือ-เนตรนารี อุดมการณของคณะ
ลูกเสือแหงชาติ แนวการฝกอบรมลูกเสือ-เนตรนารี และการฝกอบรมวิชาผูกํากับลูกเสือในประเทศไทย 
มีดังนี้ 
 1.  ขบวนการลูกเสือ-เนตรนารี   
      ขบวนการลูกเสือ-เนตรนารี คือ ขบวนการฝกอบรม โดยการใหการศึกษาและพัฒนา
เยาวชนตามจุดหมายและอุดมการณของคณะลูกเสือแหงชาติ คือการจัดใหมีการฝกอบรมที่กาวหนา 
สนุกสนาน ดึงดูดใจ โดยอาศัยคําปฏิญาณ และกฎของลูกเสือเปนบรรทัดฐาน มีผูใหญเปนผูให
คําแนะนําโดยไมคํานึงถึงเชื้อชาติ ศาสนา แตมุงพัฒนาใหเยาวชนเปนพลเมืองดีของชาติตอไป 
 2.  องคประกอบสําคัญของการลูกเสือ-เนตรนารี 
      2.1  ลูกเสือ-เนตรนารี สามัญรุนใหญ คือ นักเรียนชาย-หญิง ที่มีอายุ 14 - 17 ป เรียนอยูใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3  นักเรียนชายเรียกวาลูกเสือ นักเรียนหญิงเรียกวาเนตรนารี 
      2.2  ผูบังคับบัญชาลูกเสือหรือผูกํากับลูกเสือ คือ ครูผูสอนกิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารีที่ผาน
การฝกอบรมวิชาผูกํากับลูกเสืออยางนอยขั้นความรูเบื้องตน (B.T.C) มาแลว 
      2.3  จุดหมาย หรืออุดมการณของคณะลูกเสือแหงชาติ คือ การพัฒนาลูกเสือ-เนตรนารี ทั้ง
ทางกาย จิตใจและศีลธรรม ใหเปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ ชวยสรางสรรคสังคมที่ตนอยูใหดีข้ึน 
ซึ่งจะทําใหประเทศชาติมั่นคงไปดวย 
      2.4  กิจกรรม คือการฝกอบรมลูกเสือ-เนตรนารี ตามหลักสูตรและจุดมุงหมายของคณะ
ลูกเสือแหงชาติ 
      2.5  การบริหาร คือ การวางแผน การจัดองคการ การอํานวยการ การประสานงาน 
ตลอดจนการควบคุมใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนลูกเสือ-เนตรนารีสามัญรุนใหญ เปนไปดวย
ความเรียบรอย 
 3.  แนวการปฏิบัติการฝกอบรมลูกเสือ-เนตรนารี ใชหลักสําคัญดังตอไปนี้ 
      3.1  ถือวาเครื่องแบบลูกเสือเปนเครื่องแบบที่มีเกียรติ เปนเครื่องหมายแหงความดี ดังนั้น
ลูกเสือจะตองพิถีพิถันในการแตงเครื่องแบบลูกเสือใหถูกตอง และสะอาดเรียบรอยอยูเสมอกับทั้ง
จะตองประพฤติปฏิบัติตนใหสมกับที่ไดชื่อวาเปนลูกเสือ เพื่อเปนการรักษาชื่อเสียงของตน และของ
คณะลูกเสือแหงชาติและถือวาเครื่องแบบลูกเสือเปนเครื่องหมายแหงการเสียสละในการบําเพ็ญ
ประโยชนตอผูอ่ืน 
      3.2  ใหยึดคําปฏิญาณและกฎของลูกเสือเปนขอปฏิบัติ ลูกเสือตองเขาใจและปฏิบัติตาม
คําปฏิญาณ และกฎของลูกเสืออยู เสมอ โดยเฉพาะในเรื่องความจงรักภักดีตอชาติ  ศาสนา 
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พระมหากษัตริย ความเปนพี่นองกับลูกเสืออ่ืนทั่วโลก และการกระทําความดีตาง ๆ ผูที่จะเปนพลเมือง
ดีนั้น จะตองเปนผูกระทําความดี มิใชเปนคนดีโดยอยูเฉย ๆ ไมทําอะไร 
 
 การจัดกิจกรรมและหลักสูตร 
 ในการบริหารกิจกรรมการเรียนการสอนลูกเสือ-เนตรนารีสามัญรุนใหญ การดําเนินการจัด
กิจกรรมเปนหัวใจสําคัญที่จะทําใหลูกเสือ-เนตรนารีสามัญรุนใหญมีการพัฒนาใหเปนไปตามปรัชญา
และวัตถุประสงคของหลักสูตรที่ตองการ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนลูกเสือ-เนตรนารี ซึ่งสวน
ใหญจะเปนกิจกรรมที่มีวัตถุประสงคเพื่อการสรางวินัย คุณธรรม จริยธรรม และการบําเพ็ญประโยชน
ตอสวนรวมและสังคม ชุมชน การปลูกฝงใหเยาวชนเปนคนดีในสังคม จึงตองทําการฝกฝนอยางเปน
รูปธรรม เนนการปฏิบัติจริง ซึ่งสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอนตามระบบการฝกอบรมของ
ลูกเสือ-เนตรนารี เพื่อสงเสริมความรูความสามารถของนักเรียนใหสูงขึ้น เปนการเสริมการเรียนการ
สอนตามปกติใหมีความหมายมากยิ่งขึ้น เปนการพัฒนาทางดานวินัย คุณธรรม จริยธรรม อาชีพ และ
อ่ืน ๆ อีกมากมาย (มะเดื่อ  เสมา.  2526 : 17)  ในการจัดกิจกรรม ถาใหเกิดประสบการณเสริมสราง
ความรู ทักษะ ควรใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัด มีความสมัครใจและเต็มใจ ครูเปนผูที่จะทําให
นักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ที่ตองการ (พิพัฒน  เพิ่มทรัพย.  2533 : 13) 
 หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนลูกเสือ-เนตรนารีสามัญรุนใหญ คือ การจัดกิจกรรมให
ลูกเสือ-เนตรนารีสามัญรุนใหญอยากทดลองปฏิบัติจริง ใหเปนไปตามความสนใจและความถนัด รูจัก
บทบาทหนาที่ กลาคิด กลาแสดงออก มีความรับผิดชอบและเสียสละเพื่อประโยชนของสวนรวม ฝก
การเปนผูนําและผูตามที่ดีตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอน
ลูกเสือ-เนตรนารี มีความเหมาะสมที่จะฝกดังกลาว (เดชะ  อินทรชาติ.  2531 :  15-16) 
 การบริหารกิจกรรมการเรียนการสอนลูกเสือ-เนตรนารีสามัญรุนใหญ จําเปนตองมีหลักสูตร
เปนขอกําหนดใหกิจกรรมนั้นดําเนินไปตามเปาหมาย ซึ่งสํานักงานคณะกรรมการบริหารลูกเสือ
แหงชาติไดกําหนดการจัดกิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารีสามัญรุนใหญ สําหรับชั้นมัธยมศึกษาไวดังนี้ 
(สํานักงานคณะกรรมการบริหารลูกเสือแหงชาติ.  2532 : 18) 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เรียนตามหลักสูตรและวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  เรียนวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  เรียนวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  เรียนวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญ และ/หรือ วิชาลูกเสือวิสามัญ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  เรียนวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญ และ/หรือ วิชาลูกเสือวิสามัญ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  เรียนวิชาพิเศษลูกเสือสามัญรุนใหญ และ/หรือ วิชาลูกเสือวิสามัญ 



 30

 หลักสูตรเครื่องหมายลูกเสือโลก (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1) 
 1. กิจกรรมของคณะลูกเสือแหงชาติและลูกเสือโลก บทบาทของตนเองในฐานะลูกเสือ                        
สามัญรุนใหญ 
 2.  คําปฏิญาณและกฎของลูกเสือสามัญรุนใหญ 
 3.  ระเบียบแถว 
 4.  การใชชีวิตกลางแจง 
 5.  การผูกเงื่อนและประโยชนของเงื่อน 
 6.  การปฐมพยาบาล 
 7.  ความปลอดภัยทั่วไป 
 
หลักสูตรวิชาลูกเสือ เรื่อง การผูกเงื่อน 
 แนวคิดของการเรียนการสอน 
 กองการลูกเสือ กรมพลศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 80 - 81)   กิจกรรมตาง ๆ ของ
ลูกเสือเปนกิจกรรมกลางแจงตองอาศัยการผูเงื่อนที่ถูกตอง ผูปฏิบัติกิจกรรมจึงจะปลอดภัย ดังนั้น 
ลูกเสือจะตองเรียนรู และฝกผูกเงื่อนใหถูกตอง รวดเร็วรวมทั้งใชประโยชนใหตรงกับลักษณะของเงื่อน
นั้น ๆ 
จุดประสงค  
 1.  ลูกเสือสามารถผูกเงื่อนตามขั้นตอนตาง ๆ ไดถูกตอง 
 2.  ลูกเสือสามารถบอกประโยชนในการผูเงื่อนไดอยางถูกตอง 
ขอบขายเนื้อหา 
 เงื่อนที่  1   เงื่อนพิรอด   เงื่อนที่  2   เงื่อนขัดสมาธิ 
 เงื่อนที่  3  เงื่อนตะกรุดเบ็ด  เงื่อนที่  4   เงื่อนผูกร้ัง 
 เงื่อนที่  5  เงื่อนบวงสายธนู  เงื่อนที่  6   เงื่อนผูกซุง 
 เงื่อนที่  7  เงื่อนประมง   เงื่อนที่  8   เงื่อนผูกคนลาก 
 เงื่อนที่  9  เงื่อนเกาอี้   เงื่อนที่ 10  เงื่อนกระหวัดไม 
 เชือก  หมายถึง วัสดุที่ทําดวยเสนใยธรรมชาติ หรือใยสังเคราะหนํามาพันเปนเกลียว มีความ
ยาวและขนาดตาง ๆ กัน เพื่อนํามาใชประโยชนในการผูกหรือลากจูงในงานตาง ๆ  
 ชนิดของเชือก 
 1.  เชือกมนิลา  มีความเหนียว ออนตัวดีกวาเชือกทุกชนิด ถาใชในที่แหงจะทนดี แตถาเปยก
น้ําบอยๆ จะผุเร็ว 
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 2.  เชือกกาบมะพราว ทําจากกาบมะพราว มีน้ําหนักเบา ลอยน้ําไดไมจมน้ํา เหมาะสําหรับใช
การในน้ํา ใชกําลังไดไมมาก มีกําลังเพียง ¼  ของเชือกมนิลาที่มีขนาดเทากัน 
 3.  เชือกปาน  ทําจากปานชนิดหนึ่ง มีสีเหลืองออน ไมขาวเทามนิลา มีความเหนียวเทาเชือก
มนิลา แตผุเร็ว ราคาถูกกวา 
 4.  เชือกไนลอน ทําดวยไนลอน มีทุกขนาด ผูกยาก เพราะคลายตัวงาย ถาออกกําลังมาก 
เชือกยืดได เหมาะใชงานในน้ํา 
 5.  เชือกปอ  เปนเชือกขนาดเล็ก ทําดวยปอกระเจา ใชไดชั่วคราว เชน ใชขันชะเนาะ 
 นอกจากนี้ยังมีพันธุไมอีกหลายชนิดที่สามารถนําลําตนและเปลือกมาทําเปนเชือก โดยไมตอง
ผานกรรมวิธียุงยาก เชน เชือกกลวย เชือกปอ เชือกกก เชือกหวาย เชือกไมไผ เชือกเถาวัลย  เปนตน 
 สวนประกอบของเชือก 
 เชือกประกอบดวย 3 สวน คือ 

1.   สวนปลายเชือก คือ สวนที่นับจากปลายสุดของเชือก 
2.  สวนตนเชือก คือ  สวนที่อยูถัดจากปลายเชือกเขามา สามารถนํามางอ ขดหรือทําเปนเงื่อน       

ตาง ๆ ได 
 3.  สวนตัวเชือก คือ  สวนที่ตอจากตนเชือก เปนสวนที่ใชในการมัด ผูก ลาก ฉุด ตองอยูใน
สภาพดี เกลียวไมขาดหรือชํารุดและเหนียว 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิชาลูกเสือ 
 สมชาย  แสงถนอม (2540 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลการเขารวมกิจกรรม
กลุมและการใหคําปรึกษาแบบกลุมที่มีทัศนคติตอการเรียนกิจกรรมลูกเสือ – เนตรนารี ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนสาขลาสุทธีราอุปถัมภ จังหวัดสมุทรปราการ กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2539 ที่มีคะแนนทัศนคติตอการเรียนกิจกรรมลูกเสือ – เนตรนารีตํ่า
กวาเปอรเซ็นตไทลที่ 50 ลงมา จํานวน 20 คน  โดยแบงเปนกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการทดลองโดยใช
การเขารวมกิจกรรมกลุม และกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการทดลองโดยใชการใหคําปรึกษาแบบกลุม 
กลุมละ 10 คน โดยมีชายและหญิงกลุมละ  เทา ๆ กัน ผลการวิจัยปรากฏวา  นักเรียนที่เขารวม
กิจกรรมกลุม มีทัศนคติตอการเรียนกิจกรรมลูกเสือ – เนตรนารี ดีข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  นักเรียนที่ไดรับการใหคําปรึกษา แบบกลุม มีทัศนคติตอการเรียนกิจกรรมลูกเสือ – เนตรนารี ดีข้ึน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่ไดเขารวมกิจกรรมกลุมและไดรับการใหคําปรึกษา
แบบกลุมมีทัศนคติตอการเรียนกิจกรรมลูกเสือ – เนตรนารี ไมแตกตางกันภายหลังการทดลอง 
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 อัสนี  ณ ระนอง (2536 : บทคัดยอ)  ทําการวิจัยเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทัศนะของผูบริหาร
กิจกรรมลูกเสือ โรงเรียนมัธยมศึกษา กรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร ที่มีตอการพัฒนากิจกรรม
ลูกเสือ  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ไดแก ผูบริหารกิจกรรมลูกเสือในโรงเรียนมัธยมศึกษา กรม
สามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร  แบงออกเปนผูบริหารโรงเรียนจํานวน 90 คน และหัวหนาหมวด
กิจกรรมลูกเสือจํานวน 90 คน  รวม 180 คน  ซึ่งไดมาโดยวิธีสุมแบบแบงชั้น โดยใชแบบสอบถาม
ทัศนะที่มีตอการพัฒนาการบริหารกิจกรรมลูกเสือ 6 ดาน คือ การกําหนดอุดมการณและวัตถุประสงค 
การจัดตั้ งองคกร  การพัฒนาหลักสูตร  การพัฒนาบุคลากร  การจัดสรรทรัพยากร  และการ
ประชาสัมพันธ  จากผลการวิจัยพบวา ผูบริหารกิจกรรมลูกเสือโรงเรียนมัธยมศึกษา กรมสามัญศึกษา 
กรุงเทพมหานคร  มีความเห็นตอการพัฒนาการบริหารกิจกรรมลูกเสือโดยรวมทั้ง 6 ดาน ในระดับเห็น
ดวยมาก และผูบริหารโรงเรียนกับหัวหนาหมวดกิจกรรมลูกเสือมีความเห็นตอการพัฒนากิจกรรม
ลูกเสือแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ  ยกเวนดานพัฒนาหลักสูตร และการจัดสรรทรัพยากร มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
 พลเดช  ศรีบุญเรือง (2534 : 94)  ไดศึกษาและเปรียบเทียบการบริหารกิจกรรมลูกเสือสามัญ             
รุนใหญ ตามทัศนะของผูบังคับบัญชาลูกเสือโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา            
เขตการศึกษา 11 ใน 5 ดาน คือ การวางแผน การจัดองคการ การบังคับบัญชา การประสานงาน และ
การควบคุม กลุมตัวอยางที่ศึกษา ไดแก ผูบังคับบัญชาลูกเสือโรงเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 
สังกัดกรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 11 ปการศึกษา 2533  จํานวน 382 คน  ซึ่งเปนผูบริหารโรงเรียน 
จํานวน 191 คน และผูกํากับกองลูกเสือโรงเรียน จํานวน 191 คน  ปรากฏวา ผูบังคับบัญชาลูกเสือ
โรงเรียนสวนมากไดมีการปฏิบัติในดานการวางแผน การบังคับบัญชา การประสานงาน และการ
ควบคุมอยูในระดับปานกลาง สวนผูบังคับบัญชาลูกเสือโรงเรียนสวนมากไดมีการปฏิบัติในดานการจัด
องคการอยูในระดับมาก จากผลการวิจัยพบวา ผูบังคับบัญชาลูกเสือโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 
สังกัดกรมสามัญศึกษาเขต 11 ยังขาดทักษะในดานการวางแผน การบังคับบัญชา การประสานงาน 
และการควบคุม ซึ่งนับวาเปนหัวใจหลักในการบริหารที่จะทําใหการบริหารกิจกรรมการเรียนการสอน
ลูกเสือ-เนตรนารีสามัญรุนใหญบรรลุไปสูจุดหมายและอุดมการณของคณะกรรมการบริหารลูกเสือ
แหงชาติ 
 นคร  จินนิกร (2533 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่องบทบาทของการลูกเสือไทยในทศวรรษ
หนา (พ.ศ. 2534-2543)  สรุปผลการวิจัยวา การจัดกิจกรรมลูกเสือในการพัฒนาคุณภาพชีวิตเยาชน
ของการลูกเสือ ภายในป พ.ศ. 2543 จะเนนการฝกระเบียบแถวและจริยธรรมใหมีการพัฒนาบุคลากร 
ผูบังคับบัญชาลูกเสือและลูกเสือ ควรมีการจัดสอนเครื่องหมายวิชาพิเศษเพิ่มข้ึน มีการตั้งกองลูกเสือ
นอกโรงเรียน และควรมีการจัดสัมมนาผูบังคับบัญชาลูกเสือเปนประจําในดานหลักสูตร วิชาลูกเสือควร
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สอดคลองกับอุดมการณและวัตถุประสงคของการลูกเสือทั่วประเทศ พรอมการบริการสําหรับดานการ
วิจัยและประเมินผลควรสนับสนุนใหมีการวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมลูกเสือมากขึ้น 
 บุญเหลือ  แฝงเวียง (2535 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขตการศึกษา 9  ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรม
ลูกเสือของผูบริหารโรงเรียนและผูสอนลูกเสือเนนการฝกอบรมเปนหมูและกอง ฝกสัญญาณมือในการ
เรียกแถว ฝกใหลูกเสือนําคําปฏิญาณ กฎ และคติพจน ของลูกเสือไปใชในชีวิตประจําวัน ฝกปฏิบัติ
เกี่ยวกับการผูกเงื่อนตางๆ ฝกบุคคลทามือเปลา ทาประกอบอาวุธ ปญหาในการจัดกิจกรรมที่เปน
ปญหามาก คือปญหาในการบริหารหลักสูตรดานการนิเทศหลักสูตรกิจกรรมลูกเสือ ซึ่งไดแก ครูผูสอน
ลูกเสือ ไดรับความชวยเหลือจากศึกษานิเทศก โรงเรียนไมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจาก
ศึกษานิเทศก กรมพลศึกษา ตําราเรียนและคูมือการจัดกรรมมีจํานวนไมเพียงพอ 
 ตระกูล  ดอกบัว (2536 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่องปญหาการจัดกิจกรรมลูกเสือในโรงเรียน
มัธยมศึกษาเขตการศึกษา 10 ผลการศึกษาในครั้งนี้พบวา ผูบริหารและหัวหนาหมวดกิจกรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตการศึกษา 10 มีปญหาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมลูกเสือโดยสวนรวมอยูใน
ระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ปญหาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมลูกเสืออยูในระดับ
ปานกลางทุกดาน โดยมีการติดตามนิเทศและการประเมินผล ดานการจัดบุคลากร รับผิดชอบดานการ
จัดระบบระเบียบขอบังคับเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมลูกเสือ ดานการจัดอาคารสถานที่ ดานการ
มอบหมายงานและดานการจัดองคกรลูกเสือตามลําดับ 
 บุญสิน  ใสยอด (2536 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาปญหาการจัดกิจกรรมลูกเสือสามัญรุนใหญตาม
ทัศนะผูกํากับลูกเสือมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจัยพบวา 
ปญหาการจัดกิจกรรมลูกเสือมีนอย  ในดานการวางแผน มีปญหาเรื่องเงินบํารุงกองลูกเสือไมเพียงพอ
กับการใชจายในการจัดกิจกรรมลูกเสือมีนอย  ดานการจัดองคการ มีปญหาเรื่องการปฏิบัติการ ทาง
กิจกรรมลูกเสือไมเพียงพอ และขาดผูเชี่ยวชาญภายนอกชวยเหลือ  ดานการจัดบุคลากร มีปญหาเรื่อง
ผูกํากับลูกเสือขาดการศึกษาดูงานกองลูกเสืออ่ืน ๆ และมีงานประจํามาก  ดานอํานวยการ มีปญหา
เร่ืองผูกํากับลูกเสือขาดประสบการณในการจัดเอกสารตาง ๆ และลูกเสือขาดแรงจูงใจเรียนเพื่อสอบรับ
เครื่องหมายวิชาพิเศษ  และดานการควบคุม มีปญหาเรื่องผูกํากับไมไดรับคําแนะจําจากศึกษานิเทศก 
และขาดการเอาใจใสจากผูชํานาญในกองลูกเสือเดียวกัน 
 เคลียนเฟลด (Kleinfild. 1983 : 51)  ไดเสนอวิจัยตอสมาคมวิจัยทางการศึกษาของ
สหรัฐอเมริกา เมื่อวันที่ 13 เมษายน 1983  ที่แคนนาดา สรุปวา ความรับผิดชอบในการชวยเหลือสังคม 
การบริการตาง ๆ เปนแนวทางและพื้นฐานสําคัญในการเจริญเติบโตเปนผูใหญ จากการสังเกตและ
สํารวจหนวยงานที่ไดรับผิดชอบลูกเสือ-เนตรนารี สมาชิกและผูปกครอง 2 สโมสร ลูกเสือ 2 กอง และ
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เนตรนารี 2 กอง พบวา หนวยงานที่ชวยเหลือสังคมควร มีความรับผิดชอบ บริการงานดี จะเปนพื้นฐาน
ในการวางรากฐานชีวิตจะประสบผลสําเร็จ แตที่สําคัญจะตองมีการสอนอยางจริงจัง มีประสบการณ
และความชํานาญในการสอน ไมใชผูสอนทุกสิ่งทุกอยางหรือทั้งหมด และสามารถวางแผนและจัด
โปรแกรมการทํางานไดเปนอยางดี สําหรับกลุมสมาชิกที่มีความพรอมที่จะเปนผูใหญตองทําความ
สมัครใจและตั้งใจจริง มีความรับผิดชอบ สวนมากจากผูปกครองเด็ก ๆ จะชอบกลุมนี้เพราะมี
จุดมุงหมายจะชวยเหลือและบําเพ็ญประโยชนตอผูอ่ืน 
 ซีเซา และ แวนคลีฟ (Sesow and Vancleaf. 1988)  เสนอบทวิจัยตอที่ประชุมครูผูสอนสังคม
ที่เมือง   ชิคาโก เมื่อเดือน พฤศจิกายน ค.ศ. 1988 สรุปไดวาแผนการสอนสังคมศึกษาจะทําไดดี ตอง
ใหนักเรียนปฏิบัติตนใหเปนพลเมืองดี มีพฤติกรรม คานิยม มีการพัฒนาบุคลิกภาพและความรูไดดี ทั้ง
เด็กในระบบและนอกระบบโรงเรียน โดยใหเขาไดมีสวนรวมในกิจกรรม โดยแบงผูเรียนออกเปน 4 กลุม 
ใหทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรมทางประชาธิปไตย ครูในโรงเรียนและผูบริหารตองยอมรับวา เด็กที่อยูใน
ระบบนอกโรงเรียนนั้นจะตองจัดกิจกรรมสนองความตองการของเขาดวย เชนเดียวกับการฝกความเปน
ผูนําของเด็กในระบบโรงเรียน เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคที่ต้ังไว ซึ่งกิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี มีสวน
ชวยไดมาก 
 จะเห็นไดวา การจัดการเรียนวิชาลูกเสือ – เนตรนารี  ชวยใหนักเรียนไดมีประสบการณ มี
บุคลิกภาพที่นานับถือ ยิ้มแยมแจมใส มีความมั่นใจในตนเอง และยังสามารถปฏิบัติตนใหอยูใน
ระเบียบวินัย มีความอดทน มีความสามัคคี ชวยเหลือซึ่งกันและกันเมื่ออยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข ดังนั้นในการเรียนการสอนวิชาลูกเสือ – เนตรนารี จึงเปนกิจกรรมที่เหมาะสมสําหรับเยาวชน 
เพื่อปลูกฝงและพัฒนาเยาวชน ทั้งในดานรางกายและจิตใจ เพื่อเปนพลเมืองที่ดีและเปนกําลังสําคัญ
ของชาติตอไป 
 จากการวิจัยเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาและหาประสิทธิภาพรายการวีดิ
ทัศน ไมวาจะเปนการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา การผลิตรายการวีดิทัศน สามารถที่จะนําความรู
ในเรื่องดังกลาวมาใชในการจัดทําสื่อการสอนที่มีเนื้อหาการวัดผลในทางทฤษฎีและทางดานการปฏับัติ 
ดังเชนในการเรียนการสอนวิชาลูกเสือ เร่ืองการผูกเงื่อน มีความจําเปนที่จะตองมีการสาธิต ถาได
นําเอาหลักการและวิธีการตาง ๆ ของการผลิตรายการวีดิทัศนมาประกอบการสาธิต จะทําใหการเรียน
การสอนมีความสะดวกและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   จะเห็นไดวาในปจจุบันนี้ การศึกษาจะมุงเนน
การศึกษาในดานตัวบุคคลหรือการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนเปนศูนยกลาง ดังนั้น ผูวิจัยเห็นวา 
รายการวีดิทัศนเปนสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสม เพื่อนําไปใชในการเรียนการสอนใหเกิดประโยชน
ตอการเรียนรูของนักเรียนและของผูที่ตองการศึกษาตอไป 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้เปนการวิจยัเพื่อพัฒนา และหาประสทิธิภาพของรายการวีดิทัศน วิชาลูกเสือ                
เร่ือง การผูกเงือ่น  โดยผูวิจยัไดดําเนินการวิจัยดังนี ้
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 
 3.  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 4.  การหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทศัน 
 5.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูล 
 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.  ประชากร 
      ประชากรที่ใชในการศึกษา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนวัดหัวเวียง อําเภอ
เสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ในปการศึกษา 2548  ภาคเรียนที่ 2 มีนักเรียนจํานวน  62  คน 
 2.  กลุมตัวอยาง 
      กลุมตัวอยางที่ศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนอยูในภาคเรียนที่ 2                
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนวัดหัวเวียง  จํานวน 48 คน  ไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย (Simple 
Random Sampling)  เพื่อหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศน ดังนี้ 
  1.  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง  คร้ังที ่ 1  จํานวน    3  คน 
  2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง  คร้ังที ่ 2  จํานวน  15  คน 
  3.  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง  คร้ังที ่ 3  จํานวน  30  คน 
 
2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 1.  รายการวีดิทัศน เร่ือง การผูกเงื่อน   
 ลักษณะของรายการเปนการนําเสนอเนื้อหา รวมกับการสาธิตเพื่อฝกปฏิบัติ เกี่ยวกบัการ              
ผูกเงื่อน พรอมทั้งแบบฝกหดัระหวางเรียน เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.  แบบวัดผลการปฏิบัติระหวางเรียน 
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 4.  แบบประเมินคุณภาพของเนื้อหา และแบบประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศน โดย
ผูเชี่ยวชาญ 
  
3.  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 3.1  รายการวีดิทัศน เร่ือง การผูกเงื่อน  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่3  ผูวิจัยไดดําเนนิการสราง                
ดังขั้นตอนตอไปนี้ 
        3.1.1  ศึกษารายละเอยีดของเนื้อหาวิชา เร่ือง การผูกเงื่อน เพื่อทาํความเขาใจ
วัตถุประสงคของเนื้อหา วธิีการ การวัดและการประเมนิผล 
        3.1.2  วิเคราะหเนื้อหา  และจุดประสงค เพื่อกําหนดความคิดรวบยอด จุดประสงคเชิง
พฤติกรรม เพือ่เปนแนวทางในการสรางเครื่องมือและแบบประเมินผลการเรียน 
        3.1.3  วางโครงเรื่องในการนาํเสนอเนื้อหาเพื่อใชในการสรางรายการวีดิทัศน 
        3.1.4  เรียบเรียงเนื้อหาตามลาํดับใหถูกตองครบถวน ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ต้ัง
ไว จากนัน้นาํสงใหอาจารยที่ปรึกษา ตรวจสอบความถกูตอง 
        3.1.5  นาํเนื้อหาที่เรียบเรียงตามจุดประสงคใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา จาํนวน 3 ทาน 
ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
        3.1.6  ศึกษาการเขียนบทวีดิทัศน  และขอคําแนะนําจากผูเชีย่วชาญ ในการสรางรายการ              
วีดิทัศน 
        3.1.7  นาํเนื้อหาที่ผานการตรวจสอบจากอาจารยทีป่รึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา
แลวมาเขียนบทวีดิทัศน 
        3.1.8  นาํบทวีดิทัศน สงใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจํานวน 3 ทาน  
ดานเทคโนโลยีทางการศึกษา จาํนวน 3 ทาน ตรวจสอบความถกูตองความสมบูรณของบทวีดิทัศน 
        3.1.9  นาํบทวีดิทัศนทีผ่านการตรวจแลว มาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 
        3.1.10 นําบทวีดิทัศนที่ผานการปรับปรุงแกไขความถูกตองของเนื้อหาแลวไปดําเนินการ
ถายทํา นําไปตัดตอลําดับภาพ และบันทึกเสียงตามกระบวนการผลิตรายการวีดิทัศน  
        3.1.11 เขียนคูมือการใชรายการวีดิทัศน 
        3.1.12 นาํรายการวีดิทศัน ที่สรางเสรจ็สมบูรณ สงใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชีย่วชาญ
ตรวจสอบเพื่อปรับปรุงแกไข  
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 3.2  แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ ์
        3.2.1  ศึกษาหลักสูตรและวิเคราะหเนื้อหา วิชาลกูเสือ เร่ือง การผูกเงื่อน สําหรบันักเรียน                 
ชวงชัน้ที ่3 
        3.2.2  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบ การเขียนขอสอบ และการวิเคราะหขอสอบ 
        3.2.3  สรางแบบทดสอบตามจุดประสงค โดยใหครอบคลุมเนื้อหา เปนแบบ ปรนัย 4 
ตัวเลือก จาํนวน 60 ขอ 
        3.2.4  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้น ใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาวิเคราะหขอสอบ จํานวน 3 
ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตองและตรงตามจุดประสงค  เพื่อนํามาพิจารณาปรับปรุง 
        3.2.5  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่
ไมใชกลุมตัวอยาง และเคยเรียน เร่ือง การผูกเงื่อน  จํานวน 50 คน  โดยขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน สวน
ขอที่ตอบไมถูกหรือไมตอบ ให 0 คะแนน 
        3.2.6  นําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความยากงาย  และคาอํานาจจําแนก ของ
แบบทดสอบ รายขอ โดยใช 33% ของผูเรียนทัง้หมด ในการแบงกลุมสูงกลุมตํ่า แลวทําการคัดเลือก
ขอสอบ ตอนที่ 1 จาํนวน 7 ขอ  ตอนที ่ 2 จํานวน 7 ขอ  และตอนที่ 3 จาํนวน 11 ขอ รวมขอสอบ
ทั้งหมด จาํนวน 25 ขอ เปนแบบทดสอบหลังเรียน ทีม่ีคาความยากงาย(p) ระหวาง 0.40 – 0.74 และ   
คาอํานาจจาํแนก (r) ระหวาง 0.24 – 0.76  
        3.2.7  นาํขอสอบที่คัดเลือกไวแลวมาหาคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR-
20 ของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder – Richardson) (ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ.  2538 : 197) 
ไดคาความเชือ่มั่นเทากับ 0.87 
 
 3.3  แบบวัดผลการปฏิบัติระหวางเรียน 
        3.3.1  ศึกษาและกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
        3.3.2  สรางสถานการณใหนักเรียนปฏิบัติ โดยตอนที ่1 มีจาํนวน 3 สถานการณ  ตอนที่ 
2 มีจํานวน 3 สถานการณ  และตอนที่ 3 มีจํานวน 4 สถานการณ 
          3.3.3  กําหนดเกณฑการใหคะแนนในขั้นตอนการปฏิบัติ ดังนี้ ปฏิบัติไดถูกตองให 1 
คะแนน  ปฏิบัติไมถูกตองให 0 คะแนน  โดยใหคะแนนสถานการณละ 1 คะแนน 
 
 3.4  การสรางแบบประเมนิคุณภาพของรายการวีดิทัศน 
        3.4.1  วิเคราะหโครงสรางของเนื้อหาและรายการวดิีทัศน 
        3.4.2  สรางแบบประเมนิทางดานตาง ๆ ดังนี ้
       1)  แบบประเมินคุณภาพดานเนื้อหา  
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                   2)  แบบประเมินคุณภาพดานรายการวดิีทัศน 
        3.4.3  เกณฑการประเมิน โดยแบงมาตราสวนประมาณคาออกเปน 5 ระดับ  โดยมีเกณฑ 
ดังนี ้
   5     หมายถงึ มีคุณภาพดีมาก 
   4     หมายถงึ มีคุณภาพด ี
   3     หมายถงึ มีคุณภาพพอใช 
   2     หมายถงึ  ควรปรับปรุงแกไข 
   1     หมายถงึ ไมมีคุณภาพ 
        3.4.4  นาํแบบประเมินที่สรางขึน้ใหอาจารยที่ปรึกษาสารนพินธตรวจสอบเพื่อนํามา
ปรับปรุงแกไข 
        3.4.5  นาํแบบประเมินที่ผานการปรับปรุงแกไขแลว ไปใหผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยี
การศึกษาและดานเนื้อหาประเมินคุณภาพของรายการวดิีทัศน 
        3.4.6  นาํผลที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญมาหาคาเฉลี่ย  โดยใชเกณฑการแปล
ความหมายของผลการประเมิน ดังนี ้
   คาเฉลี่ย   4.51 – 5.00      หมายถงึ      มีคุณภาพดีมาก 
   คาเฉลี่ย   3.51 – 4.50      หมายถงึ      มีคุณภาพดี 
   คาเฉลี่ย   2.51 – 3.50      หมายถงึ      มีคุณภาพพอใช 
   คาเฉลี่ย   1.51 – 2.50      หมายถงึ      ควรปรับปรุง 
   คาเฉลี่ย   1.00 – 1.50      หมายถงึ      ไมมีคุณภาพ 
     โดยผูวิจยัไดกําหนดคาเฉลีย่ที่ยอมรับไดต้ังแต 3.51 ข้ึนไป  
 
4.  การหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศน 
      หลังจากทีไ่ดทําการปรับปรุงแกไขรายการวีดิทัศน ตามขอเสนอของอาจารยที่ปรึกษา และ
ผูเชี่ยวชาญแลวผูวิจัยไดดําเนินการวจิัยเพื่อหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศนโดยมีข้ันตอนดงันี ้
      4.1  การทดลองครั้งที่ 1  เปนการทดลองกับกลุมตัวอยาง จาํนวน 3 คน โดยใหนกัเรียนดู
รายการ วีดิทศัน 3 คน ตอ โทรทัศน 1 เครื่อง ทาํการทดลอง เพื่อศึกษาปญหาเกีย่วกับเวลาที่ใช เพื่อทาํ
การประเมนิผลจากการสังเกต สัมภาษณ สอบถามจากผูเรียน แลวรวบรวมขอบกพรองตาง ๆ พรอมทั้ง
ปรับปรุงแกไข  
      4.2  การทดลองครั้งที่ 2  นํารายการวีดิทัศนที่ปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 1 มา
ทดลองกับกลุมตัวอยาง คร้ังที่ 2 จํานวน 15 คน โดยแบงเปน 5 กลุม กลุมละ 3 คน ทําการทดลองและ
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ประเมินผล เพื่อศึกษาปญหาเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศน โดยใหใหนักเรียนเรียน
รายการวีดิทัศน ทีละตอนโดยในระหวางเรียน นักเรียนจะตองลงมือปฏิบัติตาม และทําแบบฝกหัด
ระหวางเรียน เมื่อนักเรียนเรียนจบในแตละตอนแลว ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนดวย
แบบทดสอบวัดผลการเรียนในทันที แลวนําผลคะแนนที่ไดจากการปฏิบัติ จากการทําแบบฝกหัด
ระหวางเรียน และคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน ไปทําการวิเคราะหหาแนวโนมของประสิทธิภาพ
เพื่อปรับปรุงแกไข กอนนําไปทดลองในครั้งที่ 3 
      4.3  การทดลองครั้งที่ 3  นํารายการวีดิทัศนที่ไดปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว ทดลองกับ
กลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน โดยแบงเปน 10 กลุม กลุมละ 3 คน เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑที่
กําหนดไว และนําไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ เพื่อหาประสิทธิภาพ โดยใหนักเรียนเรียนรายการวีดิทัศน 
ทีละตอน ในระหวางเรียน นักเรียนจะตองลงมือปฏิบัติตาม และทําแบบฝกหัดระหวางเรียน เมื่อ
นักเรียนเรียนจบในแตละตอนแลว ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผล
การเรียนในทันที นําผลคะแนนที่ไดจากการปฏิบัติ จากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและคะแนนจาก
แบบทดสอบหลังเรียน ของกลุมตัวอยาง ไปทําการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศน ตาม
เกณฑ 85/85 
 
5.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบ 
       -  คาระดับความยากงายและคาอํานาจจําแนก โดยใชสัดสวน 33% (พวงรัตน  ทวีรัตน.                       
2540 : 129) 
       -  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR – 20  ของ คูเดอร ริชารดสัน (Kuder – 
Richardson) (ลวน  สายยศ และ อังคณะ  สายยศ.  2538: 197)  
 2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหหาคาของผลการประเมนิคุณภาพ คือ คาเฉลี่ยรอยละ 
 3.  การหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทศัน เร่ือง การผูกเงื่อน โดยใชสูตร E1 / E2                          
(เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต.  2528 : 295) 
 



บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 ในการศึกษาครั้งนี้มวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและหาประสทิธิภาพรายการวีดิทัศน วิชาลูกเสือ               
เร่ืองการผูกเงือ่น สําหรับนกัเรียนชวงชัน้ที ่3  โดยการหาประสิทธิภาพรายการวีดิทัศนใหผานเกณฑ 
85/85 ตามทีก่ําหนด ดังปรากฎผลดังตอไปนี ้
 
รายการวีดิทศัน วิชาลูกเสือ เรื่องการผูกเงื่อน  
 รายการวีดิทัศน วิชาลกูเสือ เร่ืองการผูกเงือ่น มีความยาว 27 นาที ซึง่ประกอบดวยเนื้อหา
ทั้งหมด 3 ตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 1  ประเภทการตอเชอืก   
  -  เงื่อนพิรอด 
  -  เงื่อนประมง 
  -  เงื่อนขัดสมาธ ิ
 ตอนที่ 2  ประเภททาํเปนบวง 
  -  เงื่อนเกาอี ้
  -  เงื่อนบวงสายธน ู
  -  เงื่อนผูกคนลาก 
 ตอนที่ 3  ประเภทผูกกับวัตถุ 
  -  เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
  -  เงื่อนผูกซงุ 
  -  เงื่อนกระหวดัไม 
  -  เงื่อนผูกร้ัง 
 
ผลการประเมินคุณภาพของรายการวดิีทัศนโดยผูเชี่ยวชาญ  
 การประเมนิคณุภาพรายการวีดิทัศน โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และดานเทคโนโลยี
การศึกษา สามารถสรุปผลได ดังนี ้
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ตาราง 1 แสดงผลการประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศน โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
 

 
จากตาราง 1  แสดงวา ผลการประเมนิคุณภาพรายการวีดิทัศน โดยการตอบแบบประเมิน

คุณภาพของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา  ผูเชีย่วชาญเหน็วารายการวีดิทัศนทีพ่ัฒนาขึน้มีระดับคุณภาพอยู
ในเกณฑดี  และมีคุณภาพตามรายการประเมินสวนใหญอยูในเกณฑดี ยกเวนเรื่อง ความเหมาะสมกับ
ระดับของผูเรียน ความสอดคลองระหวางภาพกับคําบรรยาย และ ความเหมาะสมของเวลาในการ
นําเสนอ ที่มีคุณภาพอยูในเกณฑ  ดีมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 

หัวขอที่ประเมนิ คาเฉลี่ย ระดับของ
คุณภาพ 

1.  ความสอดคลองกับจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 4.33 ดี 
2.  ความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน 4.67 ดีมาก 
3.  ความเหมาะสมในการนาํเขาสูเนื้อหา 4.00 ดี 
4.  ความถูกตองของเนื้อหา 4.33 ดี 
5.  ความชัดเจนของการอธบิายขั้นตอนตาง ๆ 4.33 ดี 
6.  ความถูกตองของคําถาม – คําตอบ 3.67 ดี 
7.  ความถูกตองของการออกเสียงวทิยากร 4.33 ดี 
8.  ความสอดคลองระหวางภาพกับคําบรรยาย 4.67 ดีมาก 
9.  ความถูกตองของการสะกดคํา 4.33 ดี 
10. ความเหมาะสมของเวลาในการนาํเสนอ 4.67 ดีมาก 

เฉลี่ยโดยรวม 4.33 ดี 
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ตาราง 2  แสดงผลการประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศน โดยผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 
 

 
จากตาราง 2  แสดงวา ผลการประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศน โดยการตอบแบบประเมิน

คุณภาพของผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา ผูเชี่ยวชาญเห็นวา รายการวีดิทัศนที่พัฒนาข้ึนมี
ระดับคุณภาพโดยรวมอยูในเกณฑดี ยกเวน เร่ือง รูปแบบหรือวิธีการนําเสนอ และ ความเหมาะสมของ
ตัวอักษร ที่มีคุณภาพอยูในเกณฑดีมาก โดยผูเชี่ยวชาญไดเสนอแนะในดานของผูที่ทําการสาธิต ไม
ควรมีเครื่องประดับ และในสวนของแบบฝกหัด ควรเปลี่ยนสีตัวอักษรใหมีสีเขม 

 

หัวขอที่ประเมนิ คาเฉลี่ย ระดับของ
คุณภาพ 

1.  การนําเสนอเนื้อหา 4.33 ดี 
     -  การนาํเขาสูเนื้อหา 4.00 ดี 
     -  รูปแบบหรือวิธีการนาํเสนอ 4.67 ดีมาก 
     -  ความนาสนใจของบทเรียน 4.33 ดี 
2.  ภาพ 4.27 ดี 
     -  ความชัดเจนของตัวอกัษร 4.33 ดี 
     -  ความเหมาะสมของตวัอักษร 4.67 ดีมาก 
     -  ความเหมาะสมของสตัีวอักษร 4.00 ดี 
     -  ความเหมาะสมในการใชเทคนิค 4.00 ดี 
     -  ความสมัพันธระหวางภาพและเสียง 4.33 ดี 
3.  เสยีง 4.00 ดี 
     -  ความชัดเจนของเสยีงวทิยากร 4.33 ดี 
     -  ความเหมาะสมของภาษาสาํหรับวทิยากร 3.66 ดี 
     -  ความเหมาะสมของเสยีงดนตรีประกอบ 4.00 ดี 
4.  เวลา 4.33 ดี 
     -  ความเหมาะสมของเวลาในการนาํเสนอเนื้อหา 4.33 ดี 
     -  ความเหมาะสมของเวลาตอบคําถามในการทําแบบฝกหัด 4.33 ดี 

เฉลี่ยโดยรวม 4.23 ดี 
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ผลการพัฒนาและหาประสิทธภิาพของรายการวีดิทัศน 
 ผูวิจัยไดนาํรายการวีดิทัศน เร่ืองการผูกเงื่อน  ที่ไดปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญเรยีบรอยแลว นาํไปทดลองกบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรยีนวัดหัวเวียง ผลการ
ทดลอง มีดังนี ้
 
  การทดลองครั้งที่ 1   
 เปนการทดลองโดยใชกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน             
วัดหัวเวียง ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548  โดยในขั้นตอนนี้ ผูวิจัยใชวิธีการ
ประเมินผลโดยการสังเกต สัมภาษณจากผูเรียน  ผลการจากการสังเกต และสัมภาษณ ควรมีการแกไข
ในดานเวลาในการตอบแบบฝกหัดระหวางเรียน 
 
 การทดลองครั้ง 2 
 นํารายการวีดิทัศน เร่ืองการผูกเงื่อน ที่ปรัปบรุงแกไขแลวไปทดลองกบักลุมตัวอยาง จํานวน 
15 คน โดยใหผูเรียนเรียนจากรายการวดิีทัศนที่ผูวิจัยสรางขึ้น พรอมกับใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติและ
ทํา แบบฝกหดั  เมื่อเรียนจบในแตละตอน  ใหผูเรียนทาํแบบทดสอบหลังเรียน  แลวนาํคะแนนที่ไดจาก               
การปฏิบัติ  จากการทาํแบบฝกหัด  และแบบทดสอบหลังเรียน  ไปวเิคราะหเพื่อหาคาแนวโนมของ
ประสิทธิภาพ 
 
ตาราง 3  แสดงแนวโนมประสิทธิภาพรายการวีดิทัศน เร่ืองการผูกเงื่อน จากการทดลองกับกลุม 

   ตัวอยางครั้งที่ 2 
 

การปฏิบัติ+แบบฝกหัด        
ระหวางเรียน 

แบบทดสอบหลังเรียน รายการ      
วีดิทัศน คะแนน 

เต็ม คาเฉลี่ย E1 
คะแนน 
เต็ม คาเฉลี่ย E2 

ประสิทธิภาพ 
E1/E2 

ตอนที่ 1 10 8.73 87.33 10 8.66 86.60 87.33/86.60 
ตอนที่ 2 10 8.66 86.60 10 8.60 86.00 86.60/86.00 
ตอนที่ 3 15 12.87 85.80 15 12.66 84.40 85.80/84.40 
รวม 35 30.26 86.46 35 29.92 85.49 86.46/85.49 

 



 44

 จากตาราง 3  ในการทดลองครั้ง 2 แสดงใหเห็นวา แนวโนมของประสิทธิภาพของรายการวีดิ
ทัศนเร่ืองการผูกเงื่อน โดยรวมเปน 86.46/85.49  โดยตอนที่ 1 เปน 87.33/86.60  ตอนที่ 2 เปน 
86.60/86.00 ตอนที่ 3 เปน 85.80/84.40 ซึ่งตอนที่ 1 และตอนที่ 2 มีแนวโนมของประสิทธิภาพเปนไป
ตามเกณฑที่กําหนด แตตอนที่ 3 ยังต่ํากวาเกณฑ โดยระหวางการทดลองพบวา เวลาในการปฏิบัติ
นอยเกินไป จึงตองปรับปรุงในดานของเวลาในการปฏิบัติใหมากขึ้น เพื่อนําไปทดลองในครั้งตอไป 
 
 การทดลองครั้ง 3 
 เปนการหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทศันเร่ืองการผูกเงื่อนโดยนําไปทดลองกับกลุม
ตัวอยาง จาํนวน 30 คน โดยไดปรัปปรุงเวลาในการปฏบัิติจากการทดลองครั้งที่ 2  ผลปรากฏ ดังนี้ คือ 
 
ตาราง 4  แสดงประสิทธิภาพรายการวีดิทศัน เร่ืองการผกูเงื่อน จาการทดลองกับกลุมตัวอยางครั้งที่ 3 
 

การปฏิบัติ+แบบฝกหัด        
ระหวางเรียน 

แบบทดสอบหลังเรียน รายการ      
วีดิทัศน คะแนน 

เต็ม คาเฉลี่ย E1 
คะแนน 
เต็ม คาเฉลี่ย E2 

ประสิทธิภาพ 
E1/E2 

ตอนที่ 1 10 8.83 88.30 10 8.70 87.00 88.30/87.00 
ตอนที่ 2 10 8.73 87.30 10 8.67 86.70 87.30/86.70 
ตอนที่ 3 15 12.90 86.00 15 12.77 85.14 86.00/85.14 
รวม 35 30.46 87.03 35 30.14 86.11 87.03/86.11 

 
 จากตาราง 4  แสดงใหเห็นวา ประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศน เร่ืองการผูกเงื่อน โดยรวมเปน 
87.03/86.11  ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว โดยตอนที่ 1 เปน 88.30/87.00 ตอนที่ 2 เปน 
87.30/86.70 และตอนที่ 3 เปน 86.00/85.14 และเมื่อพิจารณาประสิทธิภาพในแตละตอน พบวา            
ทุกตอนมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาเพื่อพัฒนารายการวีดิทัศน วิชาลูกเสือ เร่ืองการผูกเงื่อน สําหรับ
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 และเพื่อหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศนตามเกณฑ 85/85 ตามที่กําหนดซึ่ง
สามารถสรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

เพื่อพัฒนาและหาประสทิธภิาพของรายการวีดิทัศน วชิาลูกเสือ  เร่ืองการผูกเงื่อน  ตามเกณฑ  
85/85 
 
ความสําคัญของการวิจัย 

1. ไดรายการวีดิทัศน วิชาลกูเสือ เร่ืองการผูกเงื่อน ทีม่ปีระสิทธิภาพ 
 2.  เปนแนวทางในการพัฒนารายการวีดิทัศนในเนื้อหาอื่น ๆ ตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร       
ประชากรที่ใชในการศึกษา เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรยีนวัดหัวเวียง อําเภอเสนา  

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ในปการศึกษา 2548  ภาคเรียนที ่2 มนีักเรียนจํานวน  62  คน 
 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนอยูในภาคเรียนที่ 2          
ปการศึกษา 2548  ของโรงเรียนวัดหัวเวียง  จํานวน 48 คน  ไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย (Simple 
Random Sampling)  เพื่อหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศน ดังนี้ 
  1.  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง  คร้ังที ่ 1  จํานวน    3  คน 
  2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง  คร้ังที ่ 2  จํานวน  15  คน 
  3.  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง  คร้ังที ่ 3  จํานวน  30  คน 

เนื้อหาที่ใชในการทดลอง  
เนื้อหาที่ใชในการพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ือง การผูกเงือ่น ซึง่เปนสวนหนึ่งของวิชาลูกเสือ โดย

มีเนื้อหา แบงเปนตอน ดังนี ้
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  ตอนที่ 1  ประเภทการตอเชอืก  ไดแก 
     -  เงื่อนพิรอด 
     -  เงื่อนประมง 
     -  เงื่อนขัดสมาธ ิ
  ตอนที่ 2  ประเภททาํเปนบวง ไดแก 
     -  เงื่อนเกาอี ้
     -  เงื่อนบวงสายธน ู
     -  เงื่อนผูกคนลาก 
  ตอนที่ 3  ประเภทผูกกับวัตถุ ไดแก 
     -  เงื่อนตะกรดุเบ็ด 
     -  เงื่อนผูกซงุ 
     -  เงื่อนกระหวัดไม 
     -  เงื่อนผูกร้ัง 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 1.  รายการวีดิทัศน เร่ือง การผูกเงื่อน   

2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3.  แบบวัดผลการปฏิบัติระหวางเรียน 
4.  แบบประเมินคุณภาพของเนื้อหา และแบบประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศน โดย 
     ผูเชีย่วชาญ 

 
การดําเนินการทดลอง 
 หลังจากที่ไดทําการปรับปรุงแกไขรายการวีดิทัศนตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษาและ
ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยเพื่อหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศน โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
 การทดลองครั้งที่ 1  เปนการทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน  โดยทําการทดลอง เพื่อ
ศึกษาปญหาเกี่ยวกับเวลาที่ใชในการเรียนและทําแบบฝกหัด เพื่อทําการประเมินผลจากการสังเกต 
สัมภาษณ สอบถามจากผูเรียน แลวรวบรวมขอบกพรองตาง ๆ พรอมทั้งปรับปรุงแกไข  
 การทดลองครั้งที่ 2  นํารายการวีดิทัศนที่ปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 1 มาทดลองกับ
กลุมตัวอยาง คร้ังที่ 2 จํานวน 15 คน  โดยทําการทดลองและประเมินผล เพื่อศึกษาปญหาเกี่ยวกับการ
หาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศน โดยใหนักเรียนเรียนรายการวีดิทัศน ทีละตอนโดยในระหวางเรียน 
นักเรียนจะตองลงมือปฏิบัติตาม และทําแบบฝกหัดระหวางเรียน เมื่อนักเรียนเรียนจบในแตละตอน
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แลว ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลการเรียนในทันที แลวนําผล
คะแนนที่ไดจากการปฏิบัติ จากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน และคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน 
ไปทําการวิเคราะหหาแนวโนมของประสิทธิภาพเพื่อปรับปรุงแกไข กอนนําไปทดลองในครั้งที่ 3 

การทดลองครั้งที่ 3  นํารายการวีดิทัศนที่ไดปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว ทดลองกับกลุม
ตัวอยาง จํานวน 30 คน  เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว และนําไปวิเคราะหขอมูลทาง
สถิติ เพื่อหาประสิทธิภาพ โดยใหนักเรียนเรียนรายการวีดิทัศน ทีละตอน ในระหวางเรียน นักเรียน
จะตองลงมือปฏิบัติตาม และทําแบบฝกหัดระหวางเรียน เมื่อนักเรียนเรียนจบในแตละตอนแลว ผูวิจัย
ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผลการเรียนในทันที นําผลคะแนนที่ไดจาก
การปฏิบัติ จากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน ของกลุม
ตัวอยาง ไปทําการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศน ตามเกณฑ 85/85 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัย พบวา 
 1. คุณภาพของรายการวีดิทัศน วิชาลูกเสือ เร่ืองการผูกเงื่อน 
      1.1  ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา มีความเห็นวา รายการวีดิทัศนวิชาลูกเสือ เร่ืองการผูกเงื่อน ที่
ผูวิจัยสรางขึ้น มีคุณภาพในเกณฑดี 
      1.2  ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา มีความเห็นวา รายการวีดิทัศนวิชาลูกเสือ                        
เร่ืองการผูกเงื่อน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีคุณภาพอยูในเกณฑดี 
 2.  ประสิทธิภาพของรายการวี ดิทัศนวิชาลูกเสือ  เ ร่ืองการผูกเงื่อน  มีประสิทธิภาพ 
87.03/86.11 เปนไปตามเกณฑที่กําหนด  
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยเพื่อพัฒนารายการวีดิทัศนวิชาลูกเสือ เร่ืองการผูกเงื่อน สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 
3 พบวา มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ไดกําหนดไว คือ 85/85  สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

การพัฒนารายการวีดิทัศน ไดรับการตรวจสอบแกไขจากอาจารยที่ปรึกษาและผานการ
ประเมินคุณภาพทั้งทางดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยีการศึกษา จากผูเชี่ยวชาญ ซึ่งผลการประเมิน
คุณภาพอยูในระดับดี และไดมีการทดลองกับกลุมตัวอยาง 2 คร้ัง เพื่อทําใหทราบถึงปญหา และ
ขอบกพรองที่เกิดขึ้น กอนที่จะนําไปทดลองในกลุมตัวอยางที่ตองการหาประสิทธิภาพในครั้งที่ 3 โดย
ผลที่ไดเปนไปตามเกณฑ  ซึ่งสอดคลองกับการวิจัยของ ทวิช  เทียนคํา (2546 : 48) ที่ไดทําการพัฒนา
บทเรียนวีดิทัศนเรียนดวยตนเอง เร่ือง การใชสมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐาน สําหรับอาสาสมัคร
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สาธารณสุข จังหวัดนนทบุรี ผลการวิจัยพบวา บทเรียนวีดิทัศนมีประสิทธิภาพเทากับ 89.26/88.43 สูง
กวาเกณฑที่กําหนดไว 85/85 

 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. ควรมีการสงเสริมสนับสนุนใหกับผูกํากับลูกเสือ ไดนํารายการวีดิทัศนเขาไปชวยในการ
ถายทอดความรูใหกับผูรับการฝกในขั้นพื้นฐาน เพื่อใหสามารถศึกษาและฝกปฏิบัติประกอบการเรียน
เพื่อใหเกิดความชํานาญ 
 2. ในการพัฒนารายการวีดิทัศน ผูพัฒนาจําเปนตองมีความรูในดานการเตรียมขอมูลและการ
ออกแบบ ควรมีความสามารถในการผลิตและลําดับข้ันการเรียนรู ซึ่งจะชวยใหสามารถพัฒนารายการ
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3.  ในการศึกษารายการวีดิทัศนของผูเรียน ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนดวยตนเอง ครูหรือ
ผูชวยสอนควรเปนเพียงผูชี้แนะเทาที่จําเปนเทานั้น และไมควรจํากัดเวลาเรียนของผูเรียน ใหผูเรียน
เรียนตามความสามารถหรือความสนใจของตนเอง จะทําใหผูเรียนรูสึกสนุกและเปนอิสระตอการเรียน 
 
ขอเสนอแนะสําหรับการวจิัยตอไป 
 1. ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่มีระดับผลการเรียนตางกัน 
โดยการศึกษาดวยรายการวีดิทัศน   
 2. ควรมีการวิจัยและพัฒนารายการวีดิทัศนวิชาลูกเสือ ในเนื้อหาอื่น หรือในวิชาอื่น ๆ  
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รายชื่อผูเช่ียวชาญ 
 
 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญดานเนือ้หา 
อาจารยสวลี  เศรษฐีสมบัติ  โรงเรียนวัดหวัเวียง 
อาจารยวิโรจน  กระจางศิลป  โรงเรียนราษฎรบํารุงศิลป 
อาจายศิริพร  เย็นประเสริฐ  โรงเรียนราษฎรบํารุงศิลป 
 
 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยกีารศึกษา 
ผูชวยศาสตราจารยบุปผา  แสวงผล มหาวิทยาลยัราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
อาจารยสุรินทร  ยิง่นึก   โรงเรียนบางซายวทิยา 
อาจารยพทิยา  เลขะพันธุ  โรงเรียนบางบาล 
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ภาคผนวก ข 
บทรายการวีดิทัศนวิชาลูกเสือ เรื่องการผูกเงื่อน 

           
 
 
 
 
 
 
 
 



บทรายการวดิีทัศน 
เรื่อง การผูกเงื่อน  สาํหรบันักเรียนชวงชั้นที่ 3 
ผูเขียนบท  นางสาวเยาวลักษณดี  ศรเีจริญ 

วิชาเอกเทคโนโลยกีารศึกษา  มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 
 
ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
 Color Bar  6 

1 F/I Cap. ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

ดนตรีบรรเลง 12 

2 Cap.  เสนอ ดนตรีบรรเลง 3 
3 Cap.  รายการวีดิทัศน 

                 เร่ือง 
           การผูกเงื่อน 

ดนตรีบรรเลง 5 

4 Cap. วิธีการใชรายการวีดิทศัน 
ในรายการวีดิทัศน เร่ืองการผูกเงื่อน 
แบงออกเปน 3 ตอน โดยในระหวาง
ตอน ประกอบไปดวยการสาธิตการผูก
เงื่อน และแบบฝกหัดระหวางเรียน  

     วิธีการใชรายการวีดิทัศน 
ในรายการวีดิทัศน เร่ืองการผูกเงื่อน แบง
ออกเปน 3 ตอน โดยในระหวางตอน 
ประกอบไปดวยการสาธิตการผูกเงื่อน และ
แบบฝกหัดระหวางเรียน เพือ่ใหการศึกษา
รายการวีดิทัศนบรรลุวัตถุประสงค ลูกเสือ 
เนตรนารีควรฝกผูกเงื่อน และทําแบบฝกหัด
ประกอบการเรียนดวยนะคะ 

25 

5 MCU.   วิทยากรยืนกลาว 
 
 
 
 
 
 
 

       สวัสดีคะ  ลูกเสือ เนตรนารี ในบทเรียน
นี้ เราจะมาเรียนรูและฝกเกีย่วกับการผูก
เงื่อนเชือก แตกอนที่เราจะเรยีนรูและฝก
ปฏิบัติ เรามาดูกันกอนนะคะวา เชือกคือ
อะไร 
       เชือก คือ วัตถุดิบทีท่ําดวยเสนใย
ธรรมชาติ นาํมาพนัหรือฟนกันจนแนนเปน
เกลียว 
 

22 
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ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
6 CU  เชือก มีความเหนียว และมีขนาดตาง ๆ สามารถ

นําไปใชผูกหรอืลากสิ่งของได 
4 

7 Cap.  สวนประกอบของเชือก สวนประกอบของเชือกแบงออกเปน 3 สวน 
คือ 

4 

8 Cap.  สวนปลายเชือก 1. สวนปลายเชือก คือ 2 
9 CU  ปลายเชอืก สวนที่นับจากปลายสุดของเชือกเขาไป 12 

นิ้ว เปนสวนทีใ่ชผูกหรือตอกบัเชือกเสนอืน่ 
7 

10 Cap.  สวนตนเชือก สวนตนเชือก คือ 
 

2 

11 CU  สวนตนเชือก สวนที่อยูถัดจากปลายเชือกเขามาประมาณ 
24 – 36 นิ้ว  สามารถนํามางอ ขด หรือทํา
เปนบวงดวย 

13 

12 Cap.  สวนตวัเชือก สวนตัวเชือก คือ 2 
13 CU  สวนตัวเชือก สวนที่ตอจากตนเชือก เปนสวนที่ใชในการ

มัด ผูก หรือลาก 
15 

14 MCU  วิทยากร ดังนัน้ การผูกเงื่อนเชือก คือ การนาํเชือกมา
ผูกเพื่อนําไปใชงานไดอยางถูกตอง เพราะ
ถาเกิดการผิดพลาดก็จะทาํใหเกิดอันตราย
ได 

13 

15 Cap. ตอนที1่ ประเภทการตอเชือก ตอนที่ 1 ประเภทการตอเชือก 
ประเภทการตอเชือก ไดแก 

4 

16          เงื่อนพิรอด เงื่อนพิรอด 2 
17          เงื่อนประมง เงื่อนประมง 2 
18          เงื่อนขัดสมาธ ิ เงื่อนขัดสมาธ ิ 2 
19 MCU  วิทยากร โดยจะเริ่มจากเงื่อนพิรอด 3 
20 Cap.  ประโยชนของเงื่อนพริอด 

1. สําหรับตอเชือกขนาดเดียวกัน   
2. ใชผูกผาคลองคอในการพยาบาล 
    ผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บบริเวณแขน  

   ประโยชนของเงื่อนพิรอด 
1. สําหรับตอเชือกขนาดเดียวกัน 
2. ใชผูกผาคลองคอในการพยาบาล 
    ผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บบริเวณแขน    

11 
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ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
21 Cap.  วิธีการผูกเงื่อนพิรอด วิธีการผูกเงื่อนพิรอด 3 
22 CU  มือวิทยากรกําลังสาธิต 

 
ข้ันที่ 1 ใหนําปลายเชือกดานซายทับ
ดานขวา 
ข้ันที่ 2 ออมปลายเชือกดานขวาลอดลงใต
เชือก จากนั้นใหปลายเชือกตัง้ขึ้น แลวรวบ
ปลายเชือกเขาหากนั โดยใหดานขวาทับ
ดานซาย แลวกดปลายเชือกเขาไปในบวง 
จากนั้นใหจัดเงื่อนเชือก 
 
 

43 

23 MCU  วิทยากร     ลูกเสือ และเนตรนารีลองฝกผูกเงื่อนและ
ทําแบบฝกหัดกันสักนิดนะคะ 

7 

24 Cap. ขอ 1.ขอใดคือประโยชนของเงื่อน
พิรอด 
ก.  ผูกนั่งราน      ข.  ผูกเชือกผูกรองเทา 
ค.  ผูกสะพาน     ง.  ผูกเต็นท 

ขอ 1.ขอใดคือประโยชนของเงื่อนพิรอด 
ก.  ผูกนั่งราน        ข.  ผูกเชอืกผูกรองเทา 
ค.  ผูกสะพาน       ง.  ผูกเตน็ท 

16 

25 Cap. ขอ 2.  ขอใดคือข้ันตอนแรกของ
การผูก เงื่อนพริอด           
ก.  พับเชือกใหเปนบวง 2 บวง 
ข.  ดึงเชือกสองเสนใหตึง    
ค.  ขดเชือกใหเปนบวงแลวสอดปลาย 
      เชือกเขาในบวง 
ง.  วางปลายเชือกเสนที่ 1 ทบักับปลาย 
     เชือกเสนที ่2 

ขอ 2.  ขอใดคือข้ันตอนแรกของการผูก 
เงื่อนพิรอด           
ก.  พับเชือกใหเปนบวง 2 บวง 
ข.  ดึงเชือกสองเสนใหตึง    
ค.  ขดเชือกใหเปนบวงแลวสอดปลาย 
      เชือกเขาในบวง 
ง.  วางปลายเชือกเสนที่ 1 ทบักับปลาย 
     เชือกเสนที ่2 

26 

26      ตัวการตูนลูกเสือ  
 

2 

27 MCU  วิทยากร เงื่อนตอไปของการตอเชือก คือ เงื่อนประมง 
หรือเงื่อนหวัลานชนกนั 
 

6 



 62

ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
28 Cap.  ประโยชนของเงื่อนประมง         

ใชสําหรับตอเชือกที่มีขนาดเดียวกนั 
สามารถรับกาํลังลากไดดี 

   ประโยชนของเงื่อนประมง 
ใชสําหรับตอเชือกที่มีขนาดเดียวกนั 
สามารถรับกาํลังลากไดดี 

8 

29 Cap.  วิธีการผูกเงื่อนประมง วิธีการผูกเงื่อนประมง 
 

3 

30 CU  มือวิทยากรกําลังสาธิต ข้ันที่ 1 ใหปลายเชือกซอนทบักันดังรูป 
ข้ันที่ 2 ผูกปลายเชือกเขารอบตัวเชือก 
ข้ันที่ 3 ผูกปลายเชือกเชนเดยีวกนั 
ข้ันสุดทาย ดึงปลายเชือกใหปมเงื่อนเลื่อน
ชนกนั    ลองปฏิบัติและทําแบบฝกหัดกนั
สักนิดนะคะ 

63 

31 Cap. ขอ 3.  ขอใดคือข้ันตอนสุดทาย
ของการผูกเงือ่นประมง 
ก.  วางเชือก 2 เสนใหปลายชนกนั 
ข.  ผูกปลายเชือกกับเชือกอกีเสนหนึง่ 
ค.  ดึงเชือกทั้งสองใหเงื่อนทัง้สองเลื่อน 
     มาชนกนั 
ง.  นาํปลายเชอืกทั้งสองเสนมาผูก          
     ตอกนั 

ขอ 3.  ขอใดคือข้ันตอนสุดทายของการผูก
เงื่อนประมง 
ก.  วางเชือก 2 เสนใหปลายชนกนั 
ข.  ผูกปลายเชือกกับเชือกอกีเสนหนึง่ 
ค.  ดึงเชือกทั้งสองใหเงื่อนทัง้สองเลื่อน 
     มาชนกนั 
ง.  นาํปลายเชอืกทั้งสองเสนมาผูก               
     ตอกนั 

32 

32 Cap.  ขอ 4.  ขอใดคือประโยชนของ
เงื่อนประมง 
ก.  ใชตอเชือกที่มีขนาดตางกัน 
ข.  ใชตอเชือกที่มีขนาดเทากนั 
ค.  ใชผูกเชือกที่ชํารุด 
ง.  ใชผูกสมอเรือ 
 
 
 

ขอ 4.  ขอใดคือประโยชนของเงื่อนประมง 
ก.  ใชตอเชือกที่มีขนาดตางกัน 
ข.  ใชตอเชือกที่มีขนาดเทากนั 
ค.  ใชผูกเชือกที่ชํารุด 
ง.  ใชผูกสมอเรือ 
 

24 



 63

ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
33 Cap.  ขอ 5.  เงื่อนประมง เรียกอีกชื่อวา

อะไร 
ก.  เงื่อนหัวลานชนกัน 
ข.  เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
ค.  เงื่อนพนัหลัก 
ง.  เงื่อนตกปลา 

ขอ 5.  เงื่อนประมง เรียกอีกชื่อวาอะไร 
ก.  เงื่อนหัวลานชนกัน 
ข.  เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
ค.  เงื่อนพนัหลัก 
ง.  เงื่อนตกปลา 

22 

34     ตัวการตูนลกูเสือ  2 
35 MCU  วิทยากร    เงื่อนตอไปของการตอเชือก คือ                  

เงื่อนขัดสมาธ ิ
4 

36 Cap.  ประโยชนของเงื่อนขดัสมาธ ิ
ใชสําหรับตอเชือกที่มีขนาดตางกนัหรือ
ตางชนิดกัน 

   ประโยชนของเงื่อนขัดสมาธ ิ
ใชสําหรับตอเชือกที่มีขนาดตางกนัหรือตาง
ชนิดกนั 

7 

37 Cap.  วิธีการผูกเงื่อนขัดสมาธ ิ วิธีการผูกเงื่อนขัดสมาธ ิ 3 
38 CU  มือวิทยากรกําลังสาธิต 

 
ข้ันที่ 1 ใหงอเชือกเสนใหญเปนบวง จากนัน้ 
ใหสอดปลายเชือกเสนเลก็ โดยสอดจาก
ดานลาง จากนั้นใหมวนเสนเชือกเล็กออม 
ลงดานหลงัเสนเชือกใหญ โดยการออมทัง้คู 
สุดทาย ใหจับปลายเสนเชือกเล็กสอดเขาไป
ในเชือกเสนเลก็ของตัวเอง จากนัน้จัดเชือก
แลวดึงใหแนน   ลองฝกปฏิบัติและทํา
แบบฝกหัดกนัสักนิดนะคะ 

61 

39 Cap.  ขอ 6.  ขอใดคือประโยชนของ
เงื่อนขัดสมาธ ิ
ก.  ใชตอเชือกที่มีขนาดเทากนั 
ข.  ใชตอเชือกที่มีขนาดตางกัน 
ค.  ใชตอเชือกที่มีขนาดเล็กและเทากนั 
ง.  ใชผูกเชือกที่มีขนาดใหญ 
 
 

ขอ 6.  ขอใดคือประโยชนของเงื่อนขัดสมาธิ 
ก.  ใชตอเชือกที่มีขนาดเทากนั 
ข.  ใชตอเชือกที่มีขนาดตางกัน 
ค.  ใชตอเชือกที่มีขนาดเล็กและเทากนั 
ง.  ใชผูกเชือกที่มีขนาดใหญ 
 

29 



 64

ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
40 Cap. ขอ 7. ภาพในขอใดคือเงื่อน

ขัดสมาธ ิ
ก.  
ข.   
ค. 
ง.    
 

ขอ 7. ภาพในขอใดคือเงื่อนขัดสมาธ ิ
ก.  
ข.   
ค. 
ง.     
 

13 

41      ตัวการตูนลูกเสือ ดนตรีบรรเลง 
 

7 

42 Cap. ตอนที่ 2  ประเภททาํเปนบวง ตอนที่ 2  ประเภททาํเปนบวง 
   ประเภททาํเปนบวง ไดแก 

4 

43           เงื่อนเกาอี้      เงื่อนเกาอี ้ 2 
44           เงื่อนบวงสายธน ู      เงื่อนบวงสายธนู  และ 2 
45           เงื่อนผกูคนลาก      เงื่อนผกูคนลาก 2 
46 MCU  วิทยากร      โดยจะเริ่มจากเงื่อนเกาอี ้ 3 
47 

 
 
 

CU  มือวิทยากรกําลังสาธิต ข้ันที่ 1 ใหทําเชือกใหเปนบวงสลับกนั 
ข้ันที่ 2 ผลักบวงทั้ง 2 บวงเขาหาหรือเขา
ซอนกนัครึ่งหนึ่ง 
ข้ันที่ 3 ดึงขอบบางของทัง้ 2 บวง โดยการ
สลับกัน โดยดงึบวงแรก คือบวงบนเขาใต
บวงลาง และดึงบางลางขึน้มาขางบน 
จากนั้นใหดึง 
ข้ึนที่ 4 ขดปลายเชือกใหเปนบวง เพื่อทีจ่ะ
ไดสอดบวงไดงาย ทาํทั้งสองขาง จะไดบวง
ลักษณะนี ้และข้ันสุดทาย ใหสอดบวงเขาไป
ในบวงที่เรายดึไว แลวดึงเลก็นอย ทาํ
เหมือนกนั จากนัน้ใหเราจัดเงื่อนใหแนนโดย
การดึง   ลองฝกปฏิบัติและทําแบบฝกหัดกัน
สักนิดนะคะ 

120 



 65

ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
48 Cap.  ขอ 8. ขอใดคือประโยชนของ

เงื่อนเกาอี ้
ก.  ชวยคนที่ตกลงไปในบอหรือเหว 
     ข้ึนมา 
ข.  ไวสําหรับนั่งพักผอน 
ค.  ใชผูกชิงชา 
ง.  ใชผูกสิง่ของ 
 

ขอ 8. ขอใดคือประโยชนของเงื่อนเกาอี ้
ก.  ชวยคนที่ตกลงไปในบอหรือเหวขึ้นมา 
ข.  ไวสําหรับนั่งพักผอน 
ค.  ใชผูกชิงชา 
ง.  ใชผูกสิง่ของ 

21 
 

49 Cap.  ขอ 9. ภาพในขอใดคือเงื่อนเกาอี ้
ก.  
 
ข.    
 
ค.   
 
ง.   
 

ขอ 9. ภาพในขอใดคือเงื่อนเกาอี ้ 13 

50      ตัวการตูนลูกเสือ  2 
51 MCU  วิทยากร ประเภททาํเปนบวง เงื่อนตอไป คือ เงื่อน

บวงสายธน ู
 

4 

52 Cap.  ประโยชนของเงื่อนบวงสายธน ู
1. ใชผูกเรือไวกับหลัก เวลาน้ําขึ้นหรือ
ลง เชือกสามารถเลื่อนตามระดับน้ําได 
2.  ใชคลองคนหยอนลงไปในที่ตํ่าหรือ
ข้ึนจากที่สูง ใชแทนเงื่อนเกาอี้ได 
 
 

    ประโยชนของเงื่อนบวงสายธน ู
1. ใชผูกเรือไวกับหลัก เวลาน้ําขึ้นหรือลง 
เชือกสามารถเลื่อนตามระดบัน้ําได 
2.  ใชคลองคนหยอนลงไปในที่ตํ่าหรือข้ึน
จากที่สูง ใชแทนเงื่อนเกาอี้ได 
 

17 
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ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
53 Cap.  วิธีการผูกเงื่อนบวงสายธน ู วิธีการผูกเงื่อนบวงสายธน ู

 
3 

54 CU  มือวิทยากรกําลังสาธิต ข้ันที่ 1 ขดเชือกใหเปนบวงคลายเลข 6 ถือ
ไวดวยมือขางซาย 
ข้ันที ่2 มือขวาจับปลายเชือก สอดเขาไปใน
บวง ซึ่งสอดจากดานลางบวง จากนั้นใหวก
ออมหลังตวัเลข 6 แลวจับปลายเชือก สอด
ไปในบวงเลข 6 เสร็จแลวจัดเชือก 
   ลองฝกปฏิบัติและทําแบบฝกหัดกนัสักนดิ
นะคะ 

62 

55 Cap. ขอ 10. ขอใดคือประโยชนของ
เงื่อนบวงสายธน ู
ก. ใชผูกเต็นท 
ข. ใชผูกธน ู
ค. ใชผูกเรือกบัหลัก 
ง. ใชตอเชือก 

ขอ 10. ขอใดคือประโยชนของเงื่อน               
บวงสายธน ู
ก. ใชผูกเต็นท 
ข. ใชผูกธน ู
ค. ใชผูกเรือกบัหลัก 
ง. ใชตอเชือก 
 

25 

56 Cap. ขอ 11. ภาพในขอใดคือเงื่อน         
บวงสายธน ู
ก.  
 
ข.  
 
ค.   
 
ง.    

ขอ 11. ภาพในขอใดคือเงื่อนบวงสายธน ู
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 
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ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
57 Cap. ขอ 12. ขอใดคือข้ันตอนแรกของ

การผูกเงื่อนบวงสายธน ู
ก. ขดเชือกเปนบวง แลวสอดปลาย  
    เชือกอกีดานเขาในบวง 
ข. นาํปลายเชอืกที่สอดเขาในบวงออม 
    หลงัตัวเชือก 
ค. นาํปลายเชอืกออมหลังตัวเชือกสอด 
    ลงในบวง 
ง. ดึงตัวเชือกใหกระชับแนน 

ขอ 12. ขอใดคือข้ันตอนแรกของการผกู
เงื่อนบวงสายธน ู
ก. ขดเชอืกเปนบวง แลวสอดปลายเชือกอกี 
    ดานเขาในบวง 
ข. นาํปลายเชอืกที่สอดเขาในบวงออมหลัง 
    ตัวเชือก 
ค. นาํปลายเชอืกออมหลังตัวเชือกสอดลง 
    ในบวง 
ง. ดึงตัวเชือกใหกระชับแนน 

31 

58      ภาพการตูนลูกเสือ  2 
59 MCU  วิทยากร ประเภททาํเปนบวง เงื่อนตอไป คือ เงื่อนผูก

คนลาก 
5 

60 Cap.  ประโยชนของเงื่อนผกูคนลาก 
ใชลากสิ่งของ หรือจูงสัตว 

ประโยชนของเงื่อนผกูคนลาก 
ใชลากสิ่งของ หรือจูงสัตว 

6 

61 Cap.  วิธีการผูกเงื่อนผูกคนลาก วิธีการผูกเงื่อนผูกคนลาก 3 
62 CU  มือวิทยากรกําลังสาธิต ใหจับเปนบวงลักษณะดังภาพ จากนั้นจับ

เชือกทางดานซายมือ ออมไปทางหลงับวง 
ยกตัวบวงเลก็นอย จากนัน้ใหดึงบวงตัวลาง
สอดเขาใตเสนของเชือกที่ยก จากนัน้จัด
เงื่อนเชือก    

58 
 

  ลองฝกปฏิบัติและทําแบบฝกหัดกนัสักนิด
นะคะ 

 

63 Cap. ขอ 13. ขอใดคือประโยชนของ
เงื่อนผกูคนลาก 
ก. ใชผูกเต็นท 
ข. ใชผูกสัตวไวกับหลัก 
ค. ใชลากสิง่ของหรือจูงสัตว 
ง. ใชชวยคนทีต่กลงไปในบอหรือในเหว 

ขอ 13. ขอใดคือประโยชนของเงื่อน           
ผูกคนลาก 
ก. ใชผูกเต็นท 
ข. ใชผูกสัตวไวกับหลัก 
ค. ใชลากสิง่ของหรือจูงสัตว 
ง. ใชชวยคนทีต่กลงไปในบอหรือในเหว 

28 
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ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
64 Cap. ขอ 14. ภาพในขอใดคือเงื่อน         

ผูกคนลาก 
ก.   
 
ข.  
 
ค.  
 
ง.   

ขอ 14. ภาพในขอใดคือเงื่อนผูกคนลาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13 

65    ภาพการตูนลูกเสือ ดนตรีบรรเลง 7 
 

66 Cap. ตอนที่ 3  ประเภทผกูกบัวัตถ ุ ตอนที่ 3  ประเภทผูกกับวัตถุ 
     ประเภทผกูกับวัตถ ุ ไดแก 

4 

67      เงื่อนตะกรดุเบ็ด      เงื่อนตะกรดุเบ็ด 2 
68      เงื่อนผกูซุง      เงื่อนผกูซุง 2 
69       เงื่อนเงื่อนกระหวัดไม      เงื่อนกระหวัดไม 2 
70        เงื่อนผกูร้ัง      เงื่อนผกูร้ัง 2 
71 MCU  วิทยากร โดยจะเริ่มจาก เงื่อนตะกรุดเบ็ด 3 
72 Cap.  ประโยชนของเงื่อนตะกรุดเบ็ด 

ทําบนัไดลิง และผูกเบ็ด 
   ประโยชนของเงื่อนตะกรดุเบ็ด 
ทําบนัไดลิง และผูกเบ็ด 

6 

73 Cap.  วิธีการผูกเงื่อนตะกรดุเบ็ด 
 

วิธีการผูกเงื่อนตะกรุดเบ็ด 3 

74 CU  มือวิทยากรกําลังสาธิต ข้ันที่ 1 พับเชอืกใหเปนบวงสลับกัน 2 บวง 
จากนั้นเลื่อนบวงเขาหากนั เราก็จะนําบวง 2 
บวงนี้ไปสวมลงในเสา พอสวมเสร็จแลวเรา
ก็จัดใหแนนการจัดเชือกก็คือดึงเชือกใหแนน 
   ลองฝกปฏิบัติและทําแบบฝกหัดกนัสักนดิ
นะคะ 

32 



 69

ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
75 Cap. ขอ15. ขอใดคือประโยชนของ

เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
ก. ใชผูกโบว 
ข. ใชผูกเบ็ด 
ค. ใชตอเชือก 
ง. ใชผูกอวน 
 

ขอ15. ขอใดคือประโยชนของเงื่อน             
ตะกรุดเบ็ด 
ก. ใชผูกโบว 
ข. ใชผูกเบ็ด 
ค. ใชตอเชือก 
ง. ใชผูกอวน 

23 

76 Cap. ขอ 16. ขอใดคือข้ันตอนแรกของ
เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
ก. วางเชือก 2 เสน ใหปลายเชือก            
    ซอนกัน 
ข. งอปลายเชอืกใหคลองตัวเชือก 
ค. ดึงเชือกใหตึง 
ง. พับเชือกใหเปนบวง 2 บวงสลับกนั 

ขอ 16. ขอใดคือข้ันตอนแรกของเงื่อน
ตะกรุดเบ็ด 
ก. วางเชือก 2 เสน ใหปลายเชือก                
    ซอนกัน 
ข. งอปลายเชอืกใหคลองตัวเชือก 
ค. ดึงเชือกใหตึง 
ง. พับเชือกใหเปนบวง 2 บวงสลับกนั 

23 

77 Cap. ขอ 17. ภาพในขอใดคือเงื่อน
ตะกรุดเบ็ด 
ก.  
 
ข.   

ค.  
ง.     

ขอ 17. ภาพในขอใดคือเงื่อนตะกรุดเบ็ด 13 

78     ภาพการตูนลูกเสือ  2 
79 MCU  วิทยากร ประเภทผูกกับวัตถุ เงื่อนตอไป คือ เงื่อน        

ผูกซุง 
5 

80 Cap.  ประโยชนของเงื่อนผกูซุง 
ใชผูกซุงหรือเสาหนัก ๆ เพื่อใชในการ
ลาก เปนเงื่อนที่ผูกงาย แกงาย แตแนน 

ประโยชนของเงื่อนผกูซุง 
ใชผูกซุงหรือเสาหนัก ๆ เพื่อใชในการลาก 
เปนเงื่อนที่ผูกงาย แกงาย แตแนน 
 

10 



 70

ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
81 Cap.  วิธีการผูกเงื่อนผูกซงุ วิธีการผูกเงื่อนผูกซงุ 

 
3 

82 CU   มือวิทยากรกําลงัสาธติ ข้ันที่ 1 สอดเชอืกใหคลองกบัทอนซงุ       
หรือเสา 
ข้ันที่ 2 งอปลายเชือกคลองตัวเชือก 
ข้ันที่ 3 พนัปลายเชือกรอบเสนเชือก 
ประมาณ 3-4 รอบ จากนั้นดงึเชือกและจัด
เชือกใหแนน 
   ลองฝกปฏิบัติและทําแบบฝกหัดกนัสักนดิ
นะคะ 
 

45 

83 Cap. ขอ 18. ขอใดคือประโยชนของ
เงื่อนผกูซุง 
ก. ใชตอเชือก 
ข. ใชลากซุง 
ค. ใชผูกแพ 
ง. ใชลามสัตว 
 

ขอ 18. ขอใดคือประโยชนของเงื่อนผูกซงุ 
ก. ใชตอเชือก 
ข. ใชลากซุง 
ค. ใชผูกแพ 
ง. ใชลามสัตว 

22 

 
84 

 
Cap. ขอ 19. ขอใดคือข้ันตอนแรกใน
การผูกเงื่อนผกูซุง 
ก. งอปลายเชอืกคลองตัวเชอืก 
ข. สอดปลายเชือกรอบเสนตวัเอง 
ค. สอดเชือกใหคลองรอบตนซุง 
ง. ขดเชือกใหเปนบวง 
 
 
 
 

 
ขอ 19. ขอใดคือข้ันตอนแรกในการผูกเงือ่น
ผูกซุง 
ก. งอปลายเชอืกคลองตัวเชอืก 
ข. สอดปลายเชือกรอบเสนตวัเอง 
ค. สอดเชือกใหคลองรอบตนซุง 
ง. ขดเชือกใหเปนบวง 
 

 
23 



 71

ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
85 Cap. ขอ 20. ภาพในขอใดคือเงื่อน         

ผูกซุง 
ก.   
 
ข.   
 
ค.   
 
ง.   
 

ขอ 20. ภาพในขอใดคือเงื่อนผูกซงุ 
 

13 

86     ภาพการตูนลูกเสือ  2 
87 MCU  วิทยากร ประเภทผูกกับวัตถุ เงื่อนตอไป คือ เงื่อน

กระหวัดไม 
5 

88 Cap. ประโยชนของเงื่อนกระหวัดไม 
1.ใชผูกเรือ หรือผูกแพ เวลาน้ําขึ้นหรือ
น้ําลด เชือกจะไมเลื่อนตามน้ํา 
2.ใชผูกลามสตัวเลี้ยงไวกับหลักหรือเสา 

ประโยชนของเงื่อนกระหวัดไม 
1. ใชผูกเรือ หรือผูกแพ เวลาน้ําขึ้นหรือน้าํ
ลดเชือกจะไมเลื่อนตามน้ํา 
2. ใชผูกลามสตัวเลี้ยงไวกับหลักหรือเสา 
 

14 

89 Cap.  วิธีการผูกเงื่อนกระหวัดไม วิธีการผูกเงื่อนกระหวัดไม 3 
90 CU  มือวิทยากรกําลังสาธิต ข้ันที่ 1 ออมปลายเชือกไปหลังหลกั ให

ปลายเชือกอยูบนเสนเชือก 
ข้ันที่ 2 สอดปลายเชือกลอดใตเสนเชือก เขา
ไปในบวง 
ข้ันที่ 3 ออมปลายเชือกขามเสนทีเ่ปนบวง
และเสนทีเ่ปนตัวเชือก   
ข้ันสุดทาย สอดปลายเชือกและลอดใตเชือก 
และจัดเงื่อนใหเรียบรอย 
   ลองฝกปฏิบัติและทําแบบฝกหัดกนัสักนดิ
นะคะ 

73 



 72

ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
91 Cap. ขอ 21. ขอใดคือประโยชนของ

เงื่อนกระหวัดไม 
ก. ใชยกของ 
ข. ใชผูกรอกเพื่อแขวน 
ค. ใชผูกเบ็ด 
ง. ใชผูกแพ 
 

ขอ 21. ขอใดคือประโยชนของเงื่อน  
กระหวัดไม 
ก. ใชยกของ 
ข. ใชผูกรอกเพื่อแขวน 
ค. ใชผูกเบ็ด 
ง. ใชผูกแพ 

24 

92 Cap.  ขอ 22. ภาพในขอใดคือเงื่อน
กระหวัดไม 
ก. 
 
ข.   
 
ค.  
  
ง.    
 
 

ขอ 22. ภาพในขอใดคือเงื่อนกระหวัดไม 
 

13 

93     ภาพการตูนลูกเสือ 
 

 2 

94 MCU  วิทยากร ประเภทผูกกับวัตถุ เงื่อนตอไป คือ เงื่อน        
ผูกร้ัง 

5 

95 Cap. ประโยชนของเงื่อนผูกร้ัง 
ใชในการผูกสมอบก ยึดเตน็ท ยึดเสาธง 
หรือยึดตนไมกันลม สามารถผอนและ
เลื่อนใหตึงได 

    ประโยชนของเงื่อนผูกร้ัง 
ใชในการผูกสมอบก ยึดเตน็ท ยึดเสาธง 
หรือยึดตนไมกันลม สามารถผอนและเลื่อน
ใหตึงได 
 

11 

96 Cap.  วิธีการผูกเงื่อนผูกร้ัง วิธีการผูกเงื่อนผูกร้ัง 
 

3 



 73

ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
97 CU  มือวิทยากรกําลังสาธิต ใหนาํเชือกไปพันรอบเสาตอหมอ ถาเลื่อน

ใหพนั 2 คร้ัง แลวดึงใหแนน จากนัน้ใหนํา
เสนเชือกทางดานซาย ออมตัวเชือกดานขวา 
แลวจับปลายเชือกสอดเขาดานลาง แลว
คอย ๆ รนเชือกเขาไปใกลเสาหลัก จากนัน้ 
ทําเหมือนเดิม ทาํซัก 2-3 คร้ัง 3 บวงก็ได 
 ข้ึนอยูกบัระยะเชือกวาเชือกยาวสัน้ขนาด
ไหน สังเกตวาปลายเชือกจะหมดแลว เราก็
จะจบ เราก็จะพันเขาไป จากนั้นใหล็อก
ปลายเชือก โดยนําปลายเชือกเสนนั้น ล็อก
ปลายเชือกเสนยาว จากนัน้ จัดเชือกใหแนน 
ถาเชือกไมแนนจะทําใหเต็นทนัน้พงัได หรือ
ลมได    ลองฝกปฏิบัติและทาํแบบฝกหัดกนั
สักนิดนะคะ 

108 
 

98 Cap. ขอ 23. ขอใดคือประโยชนของ
เงื่อนผกูร้ัง 
ก. ใชยกของ 
ข. ใชผูกยึดเตน็ทกันลม 
ค. ใชผูกรอก 
ง. ใชผูกเสา 

ขอ 23. ขอใดคือประโยชนของเงื่อนผูกร้ัง 
ก. ใชยกของ 
ข. ใชผูกยึดเตน็ทกันลม 
ค. ใชผูกรอก 
ง. ใชผูกเสา 
 
 

20 

99 Cap. ขอ 24. ขอใดคือลักษณะเดนของ
เงื่อนผกูร้ัง 
ก. ผูกแนน ไมเลื่อน 
ข. ผูกแนน เลือ่นได 
ค. เลื่อนได จดัใหตึงไดเสมอ 
ง. ผูกแนน แกงาย 
 
 

ขอ 24. ขอใดคือลักษณะเดนของเงื่อนผูกร้ัง 
ก. ผูกแนน ไมเลื่อน 
ข. ผูกแนน เลือ่นได 
ค. เลื่อนได จดัใหตึงไดเสมอ 
ง. ผูกแนน แกงาย 
 
 

24 



 74

ลําดับ ภาพ เสียง เวลา 
100 Cap. ขอ 25. ภาพในขอใด คือเงื่อน        

ผูกร้ัง 
ก.   
 
ข.   
 
ค.   
 
ง.   

ขอ 25. ภาพในขอใด คือเงื่อนผูกร้ัง 
 
 
 
 
 
 
 
 

13 
 
 
 
 
 
 

 

101     ภาพการตูนลูกเสือ  2 
102 MCU  วิทยากร เปนยังไงบางคะการผูกเงื่อน  

     ลูกเสือ – เนตรนารีจะเห็นไดวา ในการผูกเงื่อน
นั้นไมยากเลย แตเราตองรูจักเลือกใชและ
ระมัดระวังในการผูก เพราะถาเราประมาทหรือทํา
ผิดพลาดก็จะทําใหไดรับอันตรายและเกิดความ
เสียหายขึ้นได ลูกเสือ – เนตรนารีก็ควรหมั่นฝกฝน
ใหคลอง เพื่อจะนําไปใชใหเกิดประโยชน นะคะ 

25 

103 Cap.                 จัดทําโดย 
นางสาวเยาวลักษณดี  ศรีเจริญ 

ขอขอบคุณ 
รองศาสตราจารย พิลาศ  เกื้อมี 

ที่ปรึกษา 
รองศาสตราจารยบุปผา  แสวงผล 

อาจารยสุรินทร  ยิ่งนึก 
อาจารยพิทยา  เลขะพันธุ 

ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 
อาจารยสวลี  เศรษฐีสมบัติ 
อาจารยวิโรจน  กระจางศิลป 
อาจารยศิริพร  เย็นประเสริฐ 
ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 

 

 ดนตรีบรรเลง 22 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบประเมินรายการวีดิทัศนดานเนื้อหา วิชาลูกเสือ  เรื่องการผูกเงื่อน 
แบบประเมินรายการวีดิทัศนดานเทโนโลยีการศึกษา วิชาลูกเสือ เรื่องการผูกเงื่อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศน โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
 
คําชี้แจง  โปรดแสดงความคิดเห็น โดยทาํเครื่องหมาย   ลงในชองประเมินตามความคิดเห็นของทาน 
 

 
 
ขอเสนอแนะ............................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
  

            ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 

                    ( .............................................................) 
 
 
 
 
 

ความคิดเหน็ 
หัวขอที่ประเมนิ 

ดีมาก ดี พอใช ควร
ปรับปรุง ใชไมได 

1.  ความสอดคลองกับจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม      
2.  ความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน      
3.  ความเหมาะสมในการนาํเขาสูเนื้อหา      
4.  ความถูกตองของเนื้อหา      
5.  ความชัดเจนของการอธบิายขั้นตอนตาง ๆ      
6.  ความถูกตองของคําถาม – คําตอบ      
7.  ความถูกตองของการออกเสียงวทิยากร      
8.  ความสอดคลองระหวางภาพกับคําบรรยาย      
9.  ความถูกตองของการสะกดคํา      
10. ความเหมาะสมของเวลาในการนาํเสนอ      
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แบบประเมินรายการวีดิทศัน โดยผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 
คําชี้แจง  โปรดแสดงความคิดเห็น โดยทาํเครื่องหมาย   ลงในชองประเมินตามความคิดเห็นของทาน 

ความคิดเห็น 
หัวขอประเมนิ ดีมาก ดี พอใช ควร

ปรับปรุง 
ใชไมได 

1.  การนําเสนอเนื้อหา 
     -  การนาํเขาสูเนื้อหา 

     

     -  รูปแบบหรือวิธีการนาํเสนอ      
     -  ความนาสนใจของบทเรียน      
2.  ภาพ 
     -  ความชัดเจนของภาพ 

     

     -   ความเหมาะสมของตัวอักษร      
     -  ความเหมาะสมของของสีตัวอักษร      
     -  ความเหมาะสมในการใชเทคนิค      
     -  ความสมัพันธระหวางภาพและเสียง      
3.  เสยีง 
     -  ความชัดเจนของเสยีงวทิยากร 

     

     -  ความเหมาะสมของภาษาสาํหรับ 
        วทิยากร 

     

     -  ความเหมาะสมของเสยีงดนตรีประกอบ      
4.  เวลา 
     -  ความเหมาะสมของเวลาในการนาํเสนอ 
        เนื้อหา 

     

     -  ความเหมาะสมของเวลาตอบคําถามใน 
        การทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 

     

 
ขอเสนอแนะ ................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ .............................................................. ผูประเมิน 
               ( .............................................................) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบฝกหัดระหวางเรียน 

                                      แบบทดสอบหลังเรียน 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฝกหัดระหวางเรียน 
วิชาลูกเสือ  เรื่องการผูกเงื่อน 

 
ตอนที่ 1  การตอเชือก 

1.  ขอใดคือประโยชนของเงือ่นพิรอด 
       ก.  ผูกนั่งราน 
       ข.  ผูกเชอืกรองเทา 
       ค.  ผูกสะพาน 
       ง.  ผูกเตน็ท 
2.  ขอใดคือข้ันตอนแรกของการผูกเงื่อนพริอด           
        ก.  พับเชือกใหเปนบวง 2 บวง 
        ข.  ดึงเชอืกสองเสนใหตึง    
        ค.  ขดเชือกใหเปนบวงแลวสอดปลายเชือกเขาในบวง 
        ง.  วางปลายเชือกเสนที่ 1 ทับกับปลายเชือกเสนที่ 2 
3.  ขอใดคือข้ันตอนสุดทายของการผูกเงือ่นประมง 
        ก.  วางเชือก 2 เสนใหปลายชนกนั 
        ข.  ผูกปลายเชือกกับเชือกอีกเสนหนึ่ง 
        ค.  ดึงเชอืกทั้งสองใหเงื่อนทั้งสองเลือ่นมาชนกนั 
        ง.  นําปลายเชือกทัง้สองเสนมาผูกตอกัน 
4.  ขอใดคือประโยชนของเงือ่นประมง 
        ก.  ใชตอเชือกที่มีขนาดตางกนั 
        ข.  ใชตอเชือกที่มีขนาดเทากนั 
        ค.  ใชผูกเชือกที่ชํารุด 
        ง.  ใชผูกสมอเรือ 
5.  เงื่อนประมง เรียกอีกชื่อวาอะไร 
        ก.  เงื่อนหัวลานชนกนั 
        ข.  เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
        ค.  เงื่อนพันหลัก 
        ง.  เงื่อนตกปลา 
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6.  ขอใดคือประโยชนของเงือ่นขัดสมาธ ิ
        ก.  ใชตอเชือกที่มีขนาดเทากนั 
        ข.  ใชตอเชือกที่มีขนาดตางกนั 
        ค.  ใชตอเชือกที่มีขนาดเล็กและเทากัน 
        ง.  ใชผูกเชือกที่มีขนาดใหญ 
7.  ภาพในขอใดคือเงื่อนขัดสมาธิ         
       
        ก.  
 
 
        ข. 
 
 
        ค. 
 
 
        ง. 
 
 
 
 
 

---------------------------------------------------- 
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ตอนที่ 2  ประเภททําเปนบวง 

8.  ขอใดคือประโยชนของเงือ่นเกาอี้ 
        ก.  ชวยคนที่ตกลงไปในบอหรือเหวขึน้มา         ข.  ไวสําหรับนัง่พักผอน 
        ค.  ใชผูกชิงชา            ง.  ใชผูกสิ่งของ    
9.  ภาพในขอใดคือเงื่อนเกาอี้ 
        ก. 
 
 
        ข. 
 
 
        ค. 
 
       ง. 
 
 
10.  ขอใดคือประโยชนของเงื่อนบวงสายธน ู
        ก.  ใชผูกเต็นท          ข.  ใชผูกธน ู
        ค.  ใชผูกเรือกับหลกั         ง.  ใชตอเชือก 
11.  ภาพในขอใดคือเงื่อนบวงสายธน ู
 
         ก. 
 
 
         ข. 
 
          ค. 
 
 
          ง.  
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12.  ขอใดคือข้ันตอนแรกของการผูกเงื่อนบวงสายธน ู
        ก.  ขดเชอืกเปนบวง แลวสอดปลายเชือกอีกดาน              
              เขาในบวง 
        ข.  นาํปลายเชือกที่สอดเขาในบวงออมหลังตวัเชือก 
        ค.  นาํปลายเชือกออมหลังตัวเชือกสอดลงในบวง 
        ง.  ดึงตัวเชือกใหกระชบัแนน 
13.  ขอใดคือประโยชนของเงื่อนผกูคนลาก 
        ก.  ใชผูกเต็นท 
        ข.  ใชผูกสัตวไวกับหลัก 
        ค.  ใชลากสิ่งของ หรือจูงสัตว 
        ง.  ใชชวยคนที่ตกลงไปในบอหรือในเหว 
14.  ภาพในขอใดคือเงื่อนผกูคนลาก 
 
        ก. 
 
 
 
        ข. 
 
 
        ค. 
 
 
        ง. 
 
 
 

---------------------------------------------------- 
 
 



 83

ตอนที่ 3  ประเภทผูกกับวตัถุ 

15.  ขอใดคือประโยชนของเงื่อนตะกรุดเบ็ด 
        ก.  ใชผูกโบว 
        ข.  ใชผูกเบ็ด 
        ค.  ใชตอเชือก 
        ง.  ใชผูกอวน 
16.  ขอใดคือข้ันตอนแรกของเงื่อนตะกรดุเบ็ด 
        ก.  วางเชือก 2 เสน ใหปลายเชือกซอนกนั 
        ข.  งอปลายเชือกใหคลองตัวเชือก 
        ค.  ดึงเชอืกใหตึง 
        ง.  พับเชอืกใหเปนบวง 2 บวงสลับกนั 
17.  ภาพในขอใดคือเงื่อนตะกรุดเบ็ด 
 
        ก. 
 
 
 
        ข. 
 
 
        ค.   
 
 
        ง. 
 
18.  ขอใดเปนประโยชนของเงื่อนผกูซุง 
        ก.  ใชตอเชือก 
        ข.  ใชลากซุง 
        ค.  ใชผูกแพ 
        ง.  ใชลามสัตว 
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19.  ขอใดคือข้ันตอนแรกในการผูกเงื่อนผกูซุง 
        ก.  งอปลายเชือกคลองตัวเชือก 
        ข.  สอดปลายเชือกรอบเสนตัวเอง  
        ค.  สอดเชือกใหคลองรอบตนซุง 
        ง.  ขดเชอืกใหเปนบวง 
20.  ภาพในขอใดคือเงื่อนผกูซุง 
 
         ก.    
 
 
        ข. 
 
 
        ค. 
 
 
 
        ง.  
 
 
 
21.  ขอใดคือประโยชนของเงื่อนกระหวัดไม 
        ก.  ใชยกของ 
        ข.  ใชผูกรอกเพื่อแขวน 
        ค.  ใชผูกเบ็ด 
        ง.  ใชผูกแพ 
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22.  ภาพในขอใดคือเงื่อนกระหวัดไม 
 
        ก. 
 
 
        ข. 
 
 
 
        ค. 
 
 
        ง. 
 
 
23.  ขอใดคือประโยชนของเงื่อนผกูร้ัง 
        ก.  ใชยกของ          ข.  ใชผูกยึดเต็นทกนัลม 
        ค.  ใชผูกรอก          ง.  ใชผูกเสา 
24.  ขอใดคือลักษณะเดนของเงื่อนผูกร้ัง 
        ก.  ผูกแนน  ไมเลื่อน         ข.  ผูกแนน  เลื่อนได 
        ค.  เลื่อนได  จัดใหตึงไดเสมอ       ง.  ผูกแนน แกงาย 
25.  ภาพในขอใด คือเงื่อนผกูร้ัง 
 
        ก.          ข. 
 
 
         
ค. ง. 
 

---------------------------------------------------- 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

ตอนที่ 1  ประเภทการตอเชือก 
1.  ขอใดคือข้ันตอนแรกของการผูกเงื่อนพริอด 

ก.  พับเชือกใหเปนบวง 2 บวง 
ข.  วางปลายเชือกเสนที่ 1 ทบักับปลายเชอืกเสนที่ 2 
ค.  ขดเชือกใหเปนบวงแลวสอดปลายเชือกเขาในบวง 
ง.  ดึงเชือกสองเสนใหตึง 

2.  สวนประกอบของเชือกแบงออกเปนกี่สวน 
   ก.  1  สวน       ข.  2  สวน 
    ค.  3  สวน       ง.  4  สวน 
3. ขอใดไมใชสวนประกอบของเชือก 
     ก.  สวนปลายเชือก 

ข.  สวนตนเชอืก 
       ค.  สวนตวัเชอืก 

ง.  สวนขดของเชือก 
4.  ขอใดคือประโยชนของเงือ่นขัดสมาธ ิ

ก.  ใชตอเชือกที่มีขนาดตางกัน 
 ข.  ใชตอเชือกที่มีขนาดเทากัน 
ค.  ใชตอเชือกที่มีขนาดเล็กและเทากนั 
ง.  ใชผูกเชือกที่มีขนาดใหญ 

5. เงื่อนชนิดใดใชประโยชนในการตอเชือกใหยาวขึน้ 
ก.  เงื่อนเกาอี ้        ข.  เงื่อนผกูซุง 

       ค.  เงื่อนพิรอด        ง.  เงื่อนผูกร้ัง 
6. เงื่อนประมงมีประโยชนอยางไร 
       ก.  ใชผูกยืดเสาหลัก 
       ข.  ใชหยอนคนลงจากที่สูง 
       ค.  ใชตอเชือกที่มีขนาดเทากนั 
       ง.  ใชตอเชือกที่มีขนาดตางกัน
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7. ถาตองการตอเชือกกับเถาวัลย ควรใชเงื่อนใด 
       ก.  เงื่อนขัดสมาธ ิ
       ข.  เงื่อนกระหวัดไม 
       ค.  เงื่อนผกูซุง 
       ง.  เงื่อนผูกร้ัง 
8. การผูกเงื่อนตามภาพ เรียกวาเงื่อนอะไร 
 
                         
       ก.  เงื่อนเกาอี ้
       ข.  เงื่อนพิรอด 
       ค.  เงื่อนบวงสายธน ู
       ง.  เงื่อนประมง 
9. ถาลูกเสือประสบอุบัติเหตุแขนเคลด็  ควรใชเงื่อนใดในการผูกผาเพื่อนํามาคลองคอ   
       ก.  เงื่อนขัดสมาธ ิ
       ข.  เงื่อนเกาอี ้
       ค.  เงื่อนพิรอด 
       ง.  เงื่อนผูกซุง 
10.  ขอใดคือข้ันตอนสุดทายของการผกูเงื่อนประมง 
         ก.  วางเชือก 2 เสนใหปลายชนกนั 
         ข.  ผูกปลายเชือกกับเชือกอกีเสนหนึง่ 
         ค.  ดึงเชือกทั้งสองใหเงื่อนทัง้สองเลื่อนมาชนกนั 
         ง.  นาํปลายเชอืกทั้งสองเสนมาผูกตอกนั 
 
 
 

------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 



 88

แบบทดสอบหลังเรียน 
ตอนที่ 2    ประเภททําเปนบวง                 

 
1.  การผูกเงื่อนตามภาพเรียกวาเงื่อนอะไร 
 
      
 
       ก.  เงื่อนเกาอี ้

ข.  เงื่อนบวงสายธน ู

ค.  เงื่อนพิรอด 

ง.  เงื่อนกระหวัดไม       
2.  ถาลูกเสือตองการจะพาสุนัขไปจูงเดินเลนควรใชเงื่อนใดในการผูกสุนัข 
         ก.  เงื่อนพิรอด 
         ข.  เงื่อนผกูร้ัง 
         ค.  เงื่อนผกูคนลาก 
         ง.  เงื่อนผูกซุง 
3. ถาตองการชวยเหลือคนทีติ่ดอยูบนที่สูงหรือคนที่ตกลงไปในเหวลึก ควรใชเงื่อนใด 
       ก.  เงื่อนผูกร้ัง 
       ข.  เงื่อนผกูซุง 
       ค.  เงื่อนประมง 
       ง.  เงื่อนเกาอี ้
4. การผูกเงื่อนตามภาพ เรียกวาเงื่อนอะไร 
 
                     
 
 
       ก.  เงื่อนประมง 
       ข.  เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
       ค.  เงื่อนผกูคนลาก 
       ง.  เงื่อนเกาอี ้
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5.  ขอใดคือข้ันตอนแรกของการผูกเงื่อนบวงสายธน ู
         ก.  ขดเชือกเปนบวง แลวสอดปลายเชือกอกีดานเขาในบวง 
         ข.  นําปลายเชือกที่สอดเขาในบวงออมหลังตัวเชือก 
         ค.  นําปลายเชือกออมหลังตัวเชือกสอดลงในบวง 
         ง.  ดึงตัวเชือกใหกระชับแนน 
6. การผูกเงื่อนตามภาพ เรียกวาเงื่อนอะไร 
 
                            
 
       ก.  เงื่อนเกาอี ้
       ข.  เงื่อนพิรอด 
       ค.  เงื่อนบวงสายธน ู
       ง.  เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
7.  ถาตองการผูกเรือไวกับหลัก ควรใชเงื่อนในขอใด 
         ก.  เงื่อนพิรอด 
         ข.  เงื่อนขัดสมาธ ิ
         ค.  เงื่อนบวงสายธน ู
         ง.  เงื่อนเกาอี้                
8.  เงื่อนในขอใดที่ใชแทนเงือ่นเกาอี้ได 
         ก.  เงื่อนผูกคนลาก 
         ข.  เงื่อนบวงสายธน ู
         ค.  เงื่อนกระหวดัไม 
         ง.  เงื่อนผูกร้ัง 
9.  ขอใดคือประโยชนของเงือ่นผูกคนลาก 
         ก.  ใชผูกเรือ 
         ข.  ใชลามสัตว 
         ค.  ใชลากสิ่งของ จูงสัตว 

ง.  ใชชวยคนที่ตกลงไปในบอหรือในเหว                
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10.  ขอใดเปนลําดับข้ันตอนในการผูกเงื่อนเกาอี ้
 
 
         ก.          
 
 
 
         ข.  
 
 
 
        ค.  
 
 
 
         ง.      
 
 

----------------------------------------------- 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
ตอนที่ 3  ประเภทผูกกับวัตถุ 

 
1. การผูกเงื่อนตามภาพ เรียกวาเงื่อนอะไร 
 

         
 
 
       ก.  เงื่อนผูกซงุ 
       ข.  เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
       ค.  เงื่อนผกูร้ัง 
       ง.  เงื่อนบวงสายธน ู
2. ในการกางเต็นท ควรผูกเงื่อนใดในการยึดเต็นทกับหลัก 
       ก.  เงื่อนผูกซงุ 
       ข.  เงื่อนผกูร้ัง 
       ค.  เงื่อนกระหวัดไม 
       ง.  เงื่อนบวงสายธน ู
3. การผูกเงื่อนตามภาพ เรียกวาเงื่อนอะไร 
 
           
 
 
       ก.  เงื่อนประมง 
       ข.  เงื่อนผกูร้ัง 
       ค.  เงื่อนตะกรดุเบ็ด 
       ง.  เงื่อนผูกซุง 
4. ถาตองการทําบนัไดเชือก หรือบันไดลิง ควรใชเงื่อนใด 
         ก.  เงื่อนผูกร้ัง     ข.  เงื่อนผกูซุง 
         ค.  เงื่อนกระหวัดไม          ง.  เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
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5. เงื่อนชนิดใดใชผูกตนไมกนัลมได 
       ก.  เงื่อนบวงสายธน ู
       ข.  เงื่อนผกูซุง 
       ค.  เงื่อนผกูร้ัง 
       ง.  เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
6. การผูกเงื่อนตามภาพ เรียกวาเงื่อนอะไร 
    
         
 
 
       ก.  เงื่อนพิรอด 
       ข.  เงื่อนกระหวัดไม 
       ค.  เงื่อนบวงสายธน ู
       ง.  เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
7.  ถาตองการลากเสาที่มีขนาดใหญ ควรใชเงื่อนใดจงึจะเหมาะสม 
         ก.  เงื่อนผูกซงุ 
         ข.  เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
         ค.  เงื่อนผกูคนลาก 
          ง.  เงื่อนพิรอด 
8. เงื่อนในขอใดใชในการผูกลามสัตวไวกับหลัก 
       ก.  เงื่อนผูกร้ัง 
       ข.  เงื่อนพิรอด 
      ค.  เงื่อนผกูซุง 
       ง.  เงื่อนกระหวัดไม 
9. ขอใดคือลักษณะเดนของเงื่อนผูกร้ัง 
       ก.  ผูกแนน ไมเลื่อน  
       ข.  ผูกแนน เลือ่นได 
       ค.  เลื่อนได จดัใหตึงไดเสมอ 
       ง.   ผูกแนน แกงาย 
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10. การผูกเงือ่นตามภาพ เรียกวาเงื่อนอะไร 
 
 
 
 

ก.  เงื่อนผูกซงุ 
       ข.  เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
       ค.  เงื่อนผกูร้ัง 
       ง.  เงื่อนประมง 
11.  ขอใดคือข้ันตอนแรกของเงื่อนตะกรดุเบ็ด 
         ก.  วางเชือก 2 เสน ใหปลายเชือกซอนกนั 
         ข.  งอปลายเชอืกใหคลองตัวเชือก 
         ค.  ดึงเชือกใหตึง 
         ง.  พับเชือกใหเปนบวง 2 บวงสลับกนั 
12. เงื่อนที่ผูกงาย แกงาย แตแนน คือเงื่อนในขอใด 
       ก.  เงื่อนเกาอี ้    ข.  เงื่อนผูกซงุ 
       ค.  เงื่อนกระหวัดไม   ง.  เงื่อนผูกร้ัง 
13. เงื่อนทีถ่ือวาเปนหวัใจของการเรียนวชิาลูกเสือ คือเงือ่นใด 
       ก.  เงื่อนผูกซงุ   ข.  เงื่อนผกูร้ัง 
       ค.  เงื่อนเกาอี ้    ง.  เงื่อนตะกรุดเบ็ด 
14. ขอใดคือประโยชนของเงือ่นตะกรุดเบ็ด 
       ก.  ตอเชือก      ข.  ลามสัตว 
       ค.  ผูกเบ็ด         ง.  หยอนคนลงจากที่สูง 
15.  ขอใดคือข้ันตอนแรกในการผูกเงื่อนผกูซุง 
         ก.  งอปลายเชอืกคลองตัวเชอืก 
         ข.  สอดปลายเชือกรอบตัวเชือก 
         ค.  สอดเชือกใหคลองรอบตนซุง 
         ง.  ขดเชือกใหเปนบวง 
 

 
---------------------------------------------------- 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก จ 

  ตารางแสดงคาความยากงาย (p) 
  คาอํานาจจําแนก (r) 
  คาความเชื่อมั่น  
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ตารางแสดงคาความยากงาย และ คาอํานาจจาํแนก 
 

         ตอนที่ 1          ตอนที่ 2        ตอนที ่3 

  
คาความเชื่อมัน่   ตอนที่ 1  =  0.55   
คาความเชื่อมัน่   ตอนที่ 2  =  0.62         

           คาความเชื่อมั่น   ตอนที ่3  =  0.83 
 
 
 
 
 
 

ขอ คา p คา r ขอ คา p คา r ขอ คา p คา r 
1 0.58 0.24 1 0.66 0.41 1 0.40 0.47 
2 0.60 0.53 2 0.50 0.41 2 0.54 0.29 
3 0.42 0.35 3 0.42 0.35 3 0.42 0.35 
4 0.74 0.47 4 0.54 0.29 4 0.58 0.65 
5 0.64 0.53 5 0.62 0.59 5 0.68 0.71 
6 0.68 0.29 6 0.48 0.35 6 0.62 0.41 
7 0.72 0.29 7 0.42 0.41 7 0.56 0.53 
8 0.48 0..24 8 0.60 0.65 8 0.44 0.65 
9 0.60 0.59 9 0.50 0.53 9 0.52 0.71 
10 0.42 0.24 

  

10 0.50 0.35 

 

10 0.68 0.59 
11 0.60 0.71  

 
  

    
 

12 0.68 0.35 
13 0.42 0.41 
14 0.48 0.76 
15 0.56 0.59 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติผูทําสารนิพนธ 
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