
เมื่อคุณย่าหนูไม่สบาย
“จ๊ีด” และ “จ๋ิว” สองพี่น้อง

จึงต้องออกปฏิบัติภารกิจลับสุดระทึก
เพื่อช่วยให้คุณย่าหนูดีขึ้น

มาเอาใจช่วยเจ้าหนูสองพี่น้อง
ให้ท�ำภารกิจลับในสวนผักส�ำเรจ็กันเถอะ

เรือ่งและภาพ กิตติพร ฤทธ ี

หนูสองพี่น้องผู้กล้ากับการผจญภัยแสนสนุกพรอ้มเรือ่งราวน่ารูใ้นสวนผัก
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เรือ่งและภาพ กิตติพร ฤทธ ี
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	 	 เช้าน้ี จ๊ีดกับจ๋ิวได้ยินเสียงไอ
	 	 ดังมาจากห้องของคุณย่าหนู 
	        จึงเข้าไปหาด้วยความเป็นห่วง 
             “ย่าแค่เป็นหวัด 
           เด๋ียวนอนพักก็หายแล้วจ้ะ” 
        ย่าบอกหลานทั้งสอง

“คุณย่าอยากให้พวกเรา
ทำ�อะไรให้ไหมครบั” จ๊ีดถาม

“ย่าอยากกิน
แกงเลียงรอ้น ๆ สักถ้วย 
แต่ย่าก็ได้แต่คิด 
ไว้หายก่อน
ค่อยลุกไปทำ�ก็ได้จ้ะ” 
ย่าตอบ

ต้นฉบับ
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“คุณย่าพักผ่อนเถอะครบั  เด๋ียวจ๊ีดจะดูแล
น้องจ๋ิวเอง” จ๊ีดบอก 
“จ้ะ ถ้าวันน้ีจ๊ีดกับจ๋ิวออกไปเล่นกันข้างนอก 
อย่าไปไกลเกินนอกบ้านกันนะ 
เด๋ียวจะถูกเจ้าลายคาบไปกิน”
คุณย่าหนูเตือนจ๊ีดกับจ๋ิว
และไม่นานก็ผล็อยหลับไป

เมื่อจ๊ีดกับจ๋ิวเห็นคุณย่าหลับไปแล้ว 
สองพี่น้องหนูจึงคิดแผนการลับ ๆ ขึ้น
“ชู่ว์ เดินเบา ๆ  นะน้องจ๋ิว เด๋ียวคุณย่าต่ืน” 
จ๊ีดบอกจ๋ิวที่ก�ำลังย่องไปหยิบแผนที่แปลงผัก
“เรารบีออกไปเก็บผักมาท�ำแกงเลียงให้คุณย่ากันเถอะ” จ๋ิวกระซิบ

ต้นฉบับ

วรร
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สองพี่น้องต่ืนเต้นกับการออกไปสวนผัก
เพียงสองตัวเป็นครัง้แรก 
แต่ไม่มีปัญหาหรอก

เพราะมีน้องจ๋ิวเดินน�ำข้างหน้า
ส่วนพี่จ๊ีดเข็นรถเข็นเดินตามหลังไม่ห่าง 
แบบน้ีไม่มีทางหลงแน่นอน
“ตามแผนที่เราต้องไปแปลงบวบก่อนจ้ะ” 
จ๋ิวบอก

ต้นฉบับ

วรร
ณกรร
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“พี่จ๊ีด รบีมาช่วยเก็บบวบเรว็” จ๋ิวเรยีก
“พี่ก�ำลังไปจ้ะ” จ๊ีดตอบ
แต่ไม่มีปัญหาหรอก

“ฮ้ึบ !”

ต้นฉบับ

วรร
ณกรร

มส�ำห
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“อุ๊ย !”

แต่ระหว่างโยนเน้ือมะเขือให้จ๋ิวอยู่น้ัน 
เน้ือมะเขือที่จ๊ีดโยน
กลับติดอยู่กับใบมะเขือเสียแล้วสิ“โธ ่พี่จ๊ีด”

ต้นฉบับ
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ใกล้ ๆ มีต้นต�ำลึงที่โตพอจะเก็บไปท�ำอาหารได้พอดี
“น้องจ๋ิว ต�ำลึงเท่าน้ีพอไหม” จ๊ีดถาม ขณะลากเถาต�ำลึงลงมา

“ใช้แค่นิดเดียวก็พอแล้วจ้ะ พี่จ๊ีด” 
จ๋ิวบอกจ๊ีดที่พยายามลากเถาต�ำลึงไปใส่รถเข็น

	

ต้นฉบับ
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หนูสองพี่น้องเดินมาถึงแปลงต้นน้�ำเต้า
แต่ผลของต้นน้�ำเต้าอยู่สูงเกินไป

จ๊ีดจึงให้จ๋ิวรออยู่ข้างล่าง 
ส่วนตัวเองจะปีนขึ้นไปเก็บ

ระหว่างที่จ๊ีดก�ำลังจะโยนเน้ือผลน้�ำเต้า
ที่แทะเสรจ็แล้วส่งให้จ๋ิวน้ัน
ลูกน้�ำเต้ากลับแกว่งไปมาท�ำจ๊ีดตกใจ 
เผลอท�ำเน้ือน้�ำเต้าหลุดมือ
จ๋ิวรบีวิ่งเข้าไปรบัเน้ือน้�ำเต้าทันที

“เกือบไปแล้วไหมล่ะ” 
จ๋ิวถอนหายใจ

ต้นฉบับ
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เมื่อหนูสองพี่น้องเดินมาถึงแปลงต้นแมงลัก
จ๊ีดกับจ๋ิวช่วยกับเลือกใบแมงลักที่สวยที่สุด
ก่อนจะเด็ดแล้วน�ำไปใส่รถเข็น

“เรายังขาดผักอะไรอีกไหม” จ๊ีดถาม
“ขอจ๋ิวดูในแผนที่ก่อนนะจ๊ะ” จ๋ิวตอบ

ต้นฉบับ

วรร
ณกรร

มส�ำห
รับ
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“อ๊ะ !” จ๋ิวรอ้งขึ้น
“มีอะไรเหรอ” จ๊ีดถาม
“เรายังไม่มีฟักทองเลยนะพี่จ๊ีด ในสวนผักน้ี
ไม่ปลูกฟักทองเสียด้วย” จ๋ิวพูด
จ๊ีดเงียบไปสักพักก่อนจะนึกอะไรออก...
“เมื่อวานพี่ได้ยินคุณย่าตัวโตบอกว่าจะท�ำแกงฟักทอง
 ต้องมีฟักทองเหลืออยู่ในห้องครวัแน่” 
“แล้วเราจะเอารถเข็นเข้าไปในห้องครวัได้อย่างไรล่ะพี่จ๊ีด” จ๋ิวถาม 

“คิดออกแล้ว!”
จ๊ีดหยิบใบแมงลักที่อยู่ในรถเข็นมาพับเป็นถุงใบใหญ่
“เราเข้าไปเอาฟักทอง แล้วรบีกลับไปท�ำแกงเลียง
ก่อนคุณย่าจะต่ืนกันเถอะ!” จ๊ีดบอก

ต้นฉบับ

วรร
ณกรร

มส�ำห
รับ
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พอเล้ียวตรงแปลงต้นไม้
จ๊ีดกับจ๋ิวก็พบกับ...

“นะ...น่ันมันเจ้าลาย”

“ไม่เป็นไรหรอก 
เจ้าลายนอนกลางวันอยู่ 

น้องจ๋ิว เดินตามมาเงียบ ๆ นะ”
 จ๊ีดกระซิบ

ต้นฉบับ
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“ในน้ีจะมีเจ้าลายตัวที่สองอยู่อีกไหมเน่ีย”
 จ๋ิวถามด้วยความกลัว
“ไม่มีหรอก ที่น่ีมีแค่เจ้าลายตัวเดียว”
 จ๊ีดตอบ

ต้นฉบับ
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“รบีเก็บฟักทองก่อนเจ้าลายจะต่ืนกันเถอะ” 
จ๊ีดบอกพลางต้ังใจแทะเน้ือฟักทองให้เรว็ที่สุด

“หอมแดงที่บ้านหมดพอดีเลย” จ๋ิวพูด 
แล้วใส่หอมแดงลงถุงใบแมงลัก

“ได้ผักครบแล้ว รบีกลับบ้านกัน” จ๊ีดพูดขึ้น

ต้นฉบับ
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ระหว่างเดินข้ามเจ้าลาย
ถุงใบแมงลักของจ๋ิว ค่อย ๆ คลายออก
ท�ำให้หอมแดงรว่งใส่หัวของเจ้าลาย

ต้นฉบับ
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     “ทิ้งของไว้แล้วมาซ่อนหลังใบไม้เรว็ !” 
 จ๊ีดรอ้งบอก
 “พี่จ๊ีด จ๋ิวกลัว” 
 “ไม่เป็นไร ไม่ต้องกลัว อยู่น่ิง ๆ ไว้ 
 เจ้าลายจะได้คิดว่ากองผักที่เราทิ้งไว้
 คือพวกหนูแต่เจ้าลายไม่กินผัก มันไม่สนใจหรอก !”

แฮ่ก

แฮ่ก

เจ้าลายหันมามองกองผัก

 แล้วเดินจากไป...

เหมือนที่จ๊ีดบอกเลย

ต้นฉบับ
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 เมื่อเจ้าลายจากไป
 จ๊ีดกับจ๋ิวรบีเก็บผักมาใส่ในรถเข็น

 แล้ววิ่งกลับบ้านทันที

“ถึงบ้านแล้ว !” 
หนูสองพี่น้องพากัน
กระโดดโลดเต้นด้วยความดีใจ

ต้นฉบับ
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จ๊ีดและจ๋ิวรบีเข้าไปในครวั
จัดการน�ำผักทั้งหมด
มาล้างให้เรยีบรอ้ย

แล้วน�ำมาห่ันให้เป็นชิ้นพอดีค�ำใส่ลงหม้อ 
ปรุงรสชาติอีกนิด เติมเครือ่งปรุงอีกหน่อย
เป็นแกงเลียงกล่ินหอม ๆ ส่งกล่ินโชยไปทั่วบ้าน

จนปลุกคุณย่าหนู
ให้เดินเข้ามาดู

“คุณย่าลองชิมแกงเลียงฝีมือจ๋ิวกับพี่จ๊ีดดูไหมคะ”
“หลานไปเอาผักพวกน้ี มาท�ำแกงเลียงกันได้ยังไงจ๊ะ” 
คุณย่าหนูถามด้วยความสงสัย

จ๊ีดกับจ๋ิวส่งยิ้มให้คุณย่าหนู 
ก่อนผลัดกันเล่าเรือ่งที่เกิดขึ้นในวันน้ี 

ให้คุณย่าหนูฟังตลอดมื้อเย็น
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สวัสดี ! 
พวกบวบอย่างฉัน

ชอบเล้ือยเกาะไปตามรัว้หรอืต้นไม้ 
ผลของฉันน�ำไปท�ำอาหารได้เยอะแยะเลยนะ 

แล้วตอนที่ผลของฉันแห้งเหลือแต่ใย
 ก็ยังน�ำไปท�ำเป็นใยขัดตัว

ตอนเธออาบน้�ำได้ด้วย

ส่วนมะเขือเปราะ 
ชอบอยู่กับดิน ท�ำให้มีรูปรา่งเป็นไม้ล้มลุก 

ทั้งตัวของพวกฉัน
มีสรรพคุณมากมายเชียว 

 แต่ที่อรอ่ยที่สุดก็ต้องเป็นส่วนของผล 
ตอนเอาไปจ้ิมกับน้�ำพรกินะ

อรอ่ยอย่าบอกใครเลย

ต�ำลึงอย่างฉัน
ชอบเล้ือยเกาะเหมือนกัน 

คนมักจะคิดว่าฉันเป็นผักสวนครวัธรรมดา 
แต่จรงิ ๆ แล้วตัวของฉัน

ยังมีประโยชน์อีกมายมายเลยนะ 
และยังเป็นส่วนหน่ึงของเมนูอาหาร

ที่พวกเด็ก ๆ ชอบกินกันด้วย

ฟกัทองผลใหญ่ 
เปลือกของฉันแข็งแรงมาก ๆ 
แต่เน้ือสีเหลืองสวย ๆ ของฉัน
ไม่แข็งตามเปลือกหรอกนะ  
ถึงฉันจะอรอ่ยมากก็ตาม 

พวกเธอก็ห้ามกินฉันเยอะเกินไป 
เพราะอะไรน่ะเหรอ 

ถ้าพวกเธอกินฉันเยอะเกินไป
ก็จะท้องอืดได้น่ะสิ !

ฉันคือ น้�ำเต้า 
ฉันชอบพื้นที่สูง ๆ เหมือนพี่บวบเลย

ฉันเองก็มีประโยชน์เหมือนกันนะ
 ผลของฉันนอกจากช่วยควบคุมน้�ำตาลในเลือด

ตอนที่ผลแห้งถ้าขูดเน้ือข้างใน
และเมล็ดออกจนหมดสามารถบรรจุน้�ำ

ได้เหมือนกระติกน้�ำเลยนะ

พวกเราแมงลัก 
คนมักจะคิดว่าฉันคือพี่กะเพรา

ไม่ก็เป็นน้องโหระพาทุกที
 เพราะพวกเราเป็นพี่น้องกัน

 ถ้าเกิดสังเกตไม่ดีก็ไม่มีทางรูห้รอก
 แต่มีวิธแียกพวกเราให้เธอจ�ำง่าย ๆ คือ

พี่กะเพรา มีขอบใบหยัก
พวกเราแมงลัก มีก้านสีอ่อนกว่าต้นอ่ืน

น้องโหระพา มีก้านที่สีเข้ม ขอบใบเรยีบมน

ส่วนผสม
หอมแดง 
พรกิไทยด�ำ
กุ้งแห้ง
บวบ 
มะเขือเปราะ 

ต�ำลึง 
ฟักทอง
น้�ำเต้า 
ใบต�ำลึง
ใบแมงลัก

ส่วนผสม
กุ้งแห้ง 
พรกิไทยเม็ด 
หอมแดง
กะปิ 
ฟักทอง
ข้าวโพดอ่อน
 

น้�ำเต้า
บวบ
เห็ด
ใบต�ำลึง
ใบแมงลัก
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ภารกิจลับของจี๊ดจิ๋ว

เรื่องและภาพ : กิตติพร ฤทธี

หนังสือภาพส�ำหรับเด็ก ๖-๙ ปี

ต้นฉบับวรรณกรรมสําหรับเด็กนิพนธ์ ประจําปีการศึกษา ๒๕๖๘

ผลงานสร้างสรรค์ในรายวิชา วด ๔๑๖ วรรณกรรมสําหรับเด็กนิพนธ์

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวรรณกรรมสําหรับเด็ก

กล่มุสาขาวิชาพัฒนาศักยภาพมนุษย์ คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

อาจารย์ที่ปรึกษา : ผศ. อนุสรา ดีไหว้

ขอบคุณ : อ. อัจฉรา ประดิษฐ์

	 ผศ. รพินทร (ณ ถลาง) คงสมบูรณ์

	 อ.ดร. ธันยา พิทธยาพิทักษ์

	 อ.ดร. พิชญา นิลรุ่งรัตนา

	 นางสาวบุญทิตา แก้วถิ่นดง (ยิหวา)

	 นางสาวพิชญ์สินี โภคาเจริญวัจนะ (นิมฟ์)

ช่องทางติดต่อ

โทรศัพท์ : ๐๙๒-๒๖๗๙๘๘๒

อีเมล : kitthipawn.work@gmail.com

หนังสือภาพเรือ่งน้ีได้รบัแรงบันดาลใจมาจากช่วงวัยเด็กที่เคยมีโอกาสได้รบัภารกิจ
อันยิ่งใหญ่ให้ไปเก็บใบกะเพราในสวนหลังบ้านให้คุณย่า แน่นอนว่า เด็ก 6 ขวบ

ยังไม่สามารถแยกระหว่างใบกะเพรา ใบโหระพา หรอืใบแมงลักได้
สุดท้ายผู้เขียนจึงเก็บใบโหระพาไป

 
แม้จะเป็นเรือ่งที่นึกถึงทีไรก็ตลก แต่จากความไม่รูใ้นตอนน้ันจึงอยากให้มีหนังสือภาพ

น่ารกั ๆ เก่ียวกับผักสวนครวัไทยออกมาให้เด็ก ๆ คนอ่ืนได้อ่านบ้าง เพราะหนังสือ
นิทานในตอนที่ผู้เขียนยังเด็กแทบไม่มีอะไรที่เก่ียวกับผักสวนครวัเลย ถ้ามีก็จะเป็น

หนังสือที่มีข้อความเยอะ ๆ คล้ายหนังสือเรยีนซึ่งดูน่าเบื่อ

ดังน้ันผู้เขียนในตอนน้ีจึงอยากท�ำความปรารถนาในวัยเด็กให้ส�ำเรจ็ 
จึงเกิดหนังสือภาพ “ภารกิจลับของจ๊ีดจ๋ิว” เล่มน้ีขึ้นมา!
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เมื่อคุณย่าหนูไม่สบาย
“จ๊ีด” และ “จ๋ิว” สองพี่น้อง

จึงต้องออกปฏิบัติภารกิจลับสุดระทึก
เพื่อช่วยให้คุณย่าหนูดีขึ้น

มาเอาใจช่วยเจ้าหนูสองพี่น้อง
ให้ท�ำภารกิจลับในสวนผักส�ำเรจ็กันเถอะ

หนูสองพี่น้องผู้กล้ากับการผจญภัยแสนสนุกพรอ้มเรือ่งราวน่ารูใ้นสวนผัก
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