
ผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ(Think-Pair-Share)เร่ืองอตัราสว่น
และร้อยละท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ 

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ปริญญานิพนธ์ 

ของ 
เพ็ญลดา ทู้ ไพเราะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เสนอตอ่บณัฑิตวิทยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเป็นสว่นหนึง่ของการศกึษา 

ตามหลกัสตูรปริญญาการศกึษามหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู้ 
พฤศจิกายน 2559 

 



ผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ(Think-Pair-Share)เร่ืองอตัราสว่น
และร้อยละท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ 

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ปริญญานิพนธ์ 

ของ 
เพ็ญลดา ทู้ ไพเราะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอ่บณัฑิตวิทยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือเป็นสว่นหนึง่ของการศกึษา 
ตามหลกัสตูรปริญญาการศกึษามหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู้ 

พฤศจิกายน 2559 
ลขิสทิธ์ิเป็นของมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 



ผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ(Think-Pair-Share)เร่ืองอตัราสว่น
และร้อยละท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ 

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
บทคดัยอ่ 
ของ 

เพ็ญลดา ทู้ ไพเราะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เสนอตอ่บณัฑิตวิทยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเป็นสว่นหนึง่ของการศกึษา 

ตามหลกัสตูรปริญญาการศกึษามหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู้ 
พฤศจิกายน 2559 

 



เพ็ญลดา ทู้ ไพเราะ.  (2559).  ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพือ่นคู่คิด
(Think-Pair-Share)เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละทีมี่ต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
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การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 เร่ือง อตัราสว่นและ
ร้อยละ ก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-
Pair-Share)และเปรียบเทียบกบัเกณฑ์   
 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการทําวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศกึษา 2559 โรงเรียนสงวนหญิง อําเภอเมือง จงัหวดัสพุรรณบรีุ จํานวน 1 ห้องเรียนรวม 48 คน  
ซึง่ได้มาจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling ) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยของการสุม่
ด้วยการจบัสลากมา 1 ห้องเรียน จากห้องเรียนทัง้หมด ซึง่โรงเรียนจดัห้องเรียนแบบคละความสามารถ
ใช้เวลาทดลอง จํานวน 20 คาบ คาบละ 50 นาที  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบบทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ด้านการเขียน และแบบประเมนิความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดู 
โดยใช้แผนการทดลองOne-Group Pretest-Posttest Design สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูคือ
คา่เฉลี่ยเลขคณิต สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และสถิตท่ีิใช้ในการทดสอบสมมตฐิานคือสถิต ิt-test for 
Dependent Samples และ t-test for One Sample  
 ผลการวิจยัพบวา่ 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลงัได้รับการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ 
สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 2) ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ 
(Think-Pair-Share) สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 3)ความสามารถใน
การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ด้านการเขียน และด้านการพดูของนกัเรียนหลงัได้รับการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการ
เรียนรู้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 4) ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการ
เขียน และการพดูของนกัเรียน หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค
เพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัสําคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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The purposes of this research were to compare the before-and-after problem solving 
ability and the mathematical communication of grade eight students on the ratio and 
percentage by using a SSCS model, in conjunction with the Think-Pair-Share technique and 
comparison criteria. 

The subjects of this study consisted of forty eight grade eight students in the second 
semester of 2016 academic year from Sa-nguan Ying School, Muang, Suphanburi Province. 
They were selected by using the cluster random sampling technique.  The duration of the 
experiment was twenty periods of fifty minutes each.  The One-Group Pretest-Posttest 
Design was employed in this study.  The research instruments included the SSCS model, 
Think-Pair-Share Technique, lesson plans, a mathematical problem solving ability test, a 
mathematical writing communicationability test and a mathematical speaking communication 
ability test. The data were statistically analyzed using mean, standard deviation and a t-test 
for dependent samples and a t-test for one sample. 

The findings of this study were as follows: 1) The mathematical problem solving 
ability of the students, after being taught with the SSCS model and the Think-Pair-Share 
technique were higher than they were before being taught, at a statistically significant level 
of .05. 2) The mathematical problem solving ability of the students, after being taught with 
the SSCS model and the Think-Pair-Share technique were significantly higher than the 
criterion of seventy percent, at a statistically significant level of .05. 3) The mathematical 
writing and speaking communication of the students, after being taught with the SSCS 
model and the Think-Pair-Share Technique were higher than that before being taught, at a 
statistically significant level of .05.  4) The mathematical writing and speaking communication of 
the students, after being taught with the SSCS model together with the Think-Pair-Share 
Technique were significantly higher than the criterion of seventy percentat a statistically 
significant level of .05.  
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 ปริญญานิพนธ์ฉบบันีสํ้าเร็จลลุว่งได้เป็นอยา่งดีด้วยความกรุณาช่วยเหลือ และการให้คําปรึกษา
ด้วยความเอาใจใสย่ิ่งจาก ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์
ตลอดจน รองศาสตราจารย์นิภา ศรีไพโรจน์ประธานกรรมการสอบปากเปล่าปริญญานิพนธ์        
อาจารย์ดร.สณิุสา  สมุิรัตนะ กรรมการสอบปากเปลา่ปริญญานิพนธ์ รองศาสตราจารย์ ดร.สมชาย  ชชูาต ิ 
อาจารย์ ดร.รุ่งทิวา  แย้มรุ่ง และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สรุชยั  มีชาญ คณะกรรมการสอบเค้าโครง
ปริญญานิพนธ์ ท่ีได้ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิเพ่ือให้ปริญญานิพนธ์ มีความสมบรูณ์มากยิง่ขึน้ 
 ขอขอบพระคุณอาจารย์บุญสม  ศรีศกัดา อาจารย์มานัส ทิพย์สมัฤทธ์ิกุลและอาจารย์ 
มนต์ทิพย์ แก้วเจริญ ผู้ เช่ียวชาญท่ีกรุณาตรวจสอบคณุภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ปรับปรุง 
แก้ไขข้อบกพร่อง และให้คําแนะนําในการสร้างเคร่ืองมือให้ถกูต้องสมบรูณ์ยิ่งขึน้ รวมทัง้บคุคลท่ีผู้วิจยั
ได้อ้างอิงทางวิชาการตามท่ีปรากฏในบรรณานกุรม 
 ขอขอบพระคณุผู้ อํานวยการ โรงเรียนสงวนหญิงและคณะครูโรงเรียนสงวนหญิงทกุท่านท่ีให้
ความอนเุคราะห์และความสะดวกในการเก็บข้อมลูเพ่ือการวิจยั  และขอขอบใจนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 2 โรงเรียนสงวนหญิงท่ีให้ความร่วมมือในการวจิยันีเ้ป็นอยา่งดี 
 ขอกราบขอบพระคณุนางเพ็ญณี ทู้ ไพเราะ นายปรีดา ทู้ ไพเราะ นางสาวปรียาณี ทู้ไพเราะ 
และญาตพ่ีิน้องทกุทา่นท่ีคอยช่วยเหลือสนบัสนนุทัง้ด้านกําลงัใจและกําลงัทรัพย์ด้วยดีตลอดมา 
 ขอขอบคณุเพ่ือนนิสติสาขาวิชาวิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู้ทกุท่านท่ีได้ให้
คําแนะนําและสง่เสริมกําลงัใจตลอดมา  นอกจากนีย้งัมีผู้ ท่ีให้ความร่วมมือช่วยเหลืออีกหลายทา่น        
ซึง่ผู้วิจยัไมส่ามารถกลา่วนามในท่ีนีไ้ด้ทัง้หมด  จงึขอขอบคณุทกุทา่นไว้ในโอกาสนีด้้วย 
 คณุคา่ทัง้หลายท่ีได้รับจากปริญญานิพนธ์ฉบบันี ้ ผู้วิจยัขอมอบเป็นกตญัญกูตเวทีแดบ่ดิา  
มารดา และบรูพาจารย์ท่ีเคยอบรมสัง่สอน ตลอดจนผู้ มีพระคณุทกุท่าน   
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สารบัญ 
 
บทที่                       หน้า 
 1  บทนํา   1 
   ภมูิหลงั   1 
   ความมุง่หมายของการวิจยั   4 
   ความสําคญัของการวิจยั   4 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภมูิหลัง 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคญัยิ่งตอ่การพฒันาความคดิมนษุย์ ทําให้มนษุย์มีความคดิสร้างสรรค์ 
คดิอยา่งมีเหตผุลเป็นระบบมีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อยา่งถ่ีถ้วนรอบคอบ
ช่วยให้คาดการณ์วางแผนตดัสนิใจแก้ปัญหาและนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้อยา่งถกูต้องเหมาะสม
นอกจากนีค้ณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศกึษาทางด้านวทิยาศาสตร์เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ
คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ตอ่การดําเนินชีวิตช่วยพฒันาคณุภาพชีวิตให้ดีขึน้และสามารถอยูร่่วมกบั
ผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุ (กระทรวงศกึษาธิการ.  2551: 56) อีกทัง้คณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือนําไปสู่
การคิดค้น และสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี เศรษฐกิจและสงัคม ตลอดจนเป็นพืน้ฐาน
สําหรับการวิจยัทกุประเภท นอกจากนีค้ณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันาความคดิของผู้ เรียนให้สามารถคดิ
อยา่งมีระบบ มีเหตผุล และสามารถแก้ปัญหาได้อยา่งมีประสทิธิภาพ (วิสทุธ์ิ คงกลัป์.  2552: ออนไลน์)
อีกทัง้คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างสรรค์สิง่ตา่งๆ การแก้ปัญหาทัง้ในด้านชีวิตประจําวนั
และด้านอ่ืนๆ นัน้ล้วนมีการให้เหตผุลท่ีต้องอาศยัคณิตศาสตร์เป็นพืน้ฐานทัง้สิน้ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัการนํา
ความรู้เนือ้หาหลกัการทางคณิตศาสตร์ในระดบัท่ีเหมาะสมกบัผู้ เรียน (สํานกัวิชาการและมาตรฐาน
การศกึษา.  2555: 64) 

ปัญหาสําคญัของประเทศไทยตัง้แตอ่ดีตตอ่เน่ืองมาถงึปัจจบุนั ซึง่ได้มีการปฏิรูปการศกึษา
มาแล้วเป็นระยะๆ ปัญหาบางเร่ืองได้รับการแก้ไขปรับปรุงให้ดีขึน้ บางเร่ืองต้องแก้ไขปรับปรุงหรือ
ปฏิรูปต่อไป โดยเฉพาะเม่ือมีการประกาศใช้พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ถือเป็น
จดุเร่ิมต้นของการปฏิรูปการศกึษาครัง้สําคญั โดยมีการดําเนินการปฏิรูปการศกึษารอบแรกระหวา่ง
พ.ศ. 2542-2551 แตผ่ลของการปฏิรูปนัน้พบวา่ระบบการศกึษาของไทยยงัไมส่ามารถพฒันาผู้ เรียน 
ให้มีคณุภาพได้ตามท่ีตัง้ไว้ และปัจจุบนัอยู่ในช่วงของการปฏิรูปการศึกษารอบสอง หรือท่ีเรียกว่า       
“การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง พ.ศ. 2552-2561” (สํานกังานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร.  
2557: 1) แม้วา่ปัจจบุนัอยูใ่นช่วงของการปฏิรูปการศกึษาในทศวรรษท่ีสอง พ.ศ. 2552-2561 ซึง่ดําเนินการ
ไปแล้วกวา่ 7 ปี แตปั่ญหาคณุภาพการศกึษาไทยโดยรวมอาจกลา่วได้วา่ยงัเป็นปัญหาอยู ่ดงัจะเห็นได้
จากการประเมินผลการจดัการศกึษาระดบัชาต ิ(O-NET) จากสถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติ
(สทศ.)ในปี 2558 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ทัว่ประเทศพบวา่วิชาคณิตศาสตร์ ได้คะแนนเฉล่ีย 32.40 คะแนน 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 26.59 คะแนน ซึ่งยังไม่ถึง ร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม 
(สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต.ิ  2558: ออนไลน์) และรายงานผลการประเมินนกัเรียนนานาชาต ิ



2 
 

(Program for International Student Assessment:PISA) ซึง่เป็นโครงการขององค์กรเพ่ือความร่วมมือ
และพฒันาทางเศรษฐกิจ (Organization for Economic Co-operation and Development: OECD) 
โดยประเมินศกัยภาพของนกัเรียนท่ีมีอายุ 15 ปีในปี 2012 พบว่าการรับรู้ในด้านคณิตศาสตร์ของ
ประเทศไทยมีคะแนนเฉลีย่ 427 คะแนนซึง่ต่ํากวา่คา่เฉลี่ย OECD เกือบถึงหนึง่ระดบั (สถาบนัสง่เสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท).  2557: 43) ซึง่สอดคล้องกบัรายงานผลโครงการศกึษา
แนวโน้มการจดัการศกึษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ร่วมกบันานาชาต ิ(Trends in International 
Mathematics and Science Study: TIMSS 2011) ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ประเทศไทยมีคะแนน
เฉล่ียวิชาคณิตศาสตร์ท่ี 427 ซึง่อยูใ่นอนัดบัท่ี 28 จาก 45 ประเทศ ซึง่ลดลงจากปี 2007 (สํานกังาน
เลขาธิการสภาการศกึษา.  2556: 10) เม่ือมองผลการประเมินจากมมุมองของประเทศไทยนกัเรียนวยั
จบการศกึษาภาคบงัคบัของไทยเม่ือเทียบกบัประเทศสมาชิก OECD และประเทศท่ีเข้าร่วมโครงการใน
ภมูิภาคเอเชียตะวนัออกแล้ว ผลการประเมินชีว้า่ไทยต้องปรับปรุงอยา่งเร่งดว่น (สํานกังานเลขาธิการ
สภาการศกึษา.  2556: 8) ผลสืบเน่ืองมาจากการประเมินผลนกัเรียนนานาชาต ิ(PISA) ด้านการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ และผลการวิจยัโครงการศกึษาแนวโน้มการจดัการศกึษาด้านคณิตศาสตร์นานาชาต ิ
(TIMSS) ชีใ้ห้เห็นวา่เดก็ไทยทําได้ต่ํากวา่เกณฑ์มาตรฐาน สถาบนัสง่เสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) ได้มีการจดัประชมุชีแ้จงโครงการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ (Thailand Mathematics Evaluation) โดยร่วมมือกบั Korea Education Report and 
Evaluation Institute(KEREI) สาธารณรัฐเกาหลี เพ่ือพฒันาศกัยภาพด้านคณิตศาสตร์ของเดก็ไทย  
(สสวท.  2557: ออนไลน์) 

 เน่ืองจากการแก้ปัญหาเป็นหวัใจของคณิตศาสตร์ นกัเรียนต้องอาศยัความคดิรวบยอดทกัษะ
การคิดคํานวณ หลกัการ กฎและสูตรต่างๆ นําไปใช้แก้ปัญหา โดยเฉพาะทกัษะการแก้ปัญหามี
ความสําคญัตอ่ชีวิตและสามารถสร้างให้เกิดขึน้ได้ ในการสอนนกัเรียนให้รู้จกัแก้ปัญหาจะช่วยสง่เสริม
ให้รู้จกัคดิอยา่งมีเหตผุล มีขัน้ตอน มีระเบียบแบบแผน และรู้จกัตดัสนิใจได้อยา่งถกูต้อง (สริิพร ทิพย์คง. 
2544: 4) แต่การจัดกระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีผ่านมาในประเทศไทย ครูมุ่งเน้นท่ีเนือ้หา
คณิตศาสตร์มากกวา่ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ จงึทําให้ครูไมคุ่้นเคยกบัการเรียนการสอนท่ี
เน้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการแก้ปัญหา  โดยทัว่ไปการเรียนการ
สอนในห้องเรียนมกัเร่ิมต้นท่ีปัญหาท่ีกําหนดให้และดําเนินการแก้ปัญหาโดยใช้ขัน้ตอนท่ีเหมาะสมกบั
ปัญหานัน้ๆ เม่ือเปล่ียนเป็นปัญหาอ่ืนท่ีมีบริบทและวิธีแก้ปัญหาแตกตา่งจากเดมิ ผู้ เรียนก็จะได้เรียนรู้
วิธีการแก้ปัญหาท่ีแตกตา่งออกไป การเรียนการสอนการแก้ปัญหามกัเป็นเชน่นี ้ทําให้ผู้ เรียนไมไ่ด้เรียนรู้
กระบวนการแก้ปัญหาท่ีเป็นระบบ (อมัพร ม้าคนอง.  2553: 40)  
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 นอกจากความสามารถในการแก้ปัญหาแล้วทกัษะท่ีสําคญัทางคณิตศาสตร์อีกทกัษะหนึง่คือ
ความสามารถในการส่ือสารเพราะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถของผู้ เรียนในการอธิบาย 
ชีแ้จง แสดง ความเข้าใจหรือความคดิเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของตนเองให้ผู้ อ่ืนได้รับรู้ ตวัอยา่งของการ
ส่ือสารทางคณิตศาสตร์คือ การใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสือ่ความหมาย การ
อธิบายลําดบั ขัน้ตอนการทํางาน การแสดงเหตผุลเพ่ือสนบัสนนุข้อสรุปท่ีได้ การใช้ตาราง กราฟ หรือ
คา่สถิต ิในการอธิบายหรือการนําเสนอข้อมลู การส่ือสารทางคณิตศาสตร์มีความสําคญัในการทําให้
เกิดความเข้าใจร่วมกนัระหวา่งผู้ ส่ือสารกบัผู้ รับสาร (อมัพร ม้าคนอง.  2547: 98) ซึง่สอดคล้องกบัคํากลา่ว
ของสภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา (National Council of Teacher of Mathermatics. 
1989: 26) ซึง่กลา่วถึงความสําคญัของการสื่อสารทางคณิตศาสตร์วา่ ช่วยให้นกัเรียนเข้าใจภาษาทาง
คณิตศาสตร์เป็นสะพานเช่ือมโยงสาระหรือความคดิท่ีไมเ่ป็นทางการหรือสามญัสํานกึไปสูภ่าษาท่ีเป็น
นามธรรม และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ อีกทัง้ยงัมีบทบาทสําคญัในการชว่ยให้นกัเรียนสร้างความ
เช่ือมโยงท่ีสําคญัระหวา่งแนวคดิทางคณิตศาสตร์กบัส่ือท่ีเป็นวตัถ ุรูปภาพ กราฟ สญัลกัษณ์ตา่งๆ 
คําพดู และการแทนความคดิทางคณิตศาสตร์ ซึง่จะช่วยให้นกัเรียนมีความชดัเจนในแนวคดิและเกิด
ความเข้าใจท่ีลกึซึง้กบัสิง่ท่ีเรียน   
 ในการสง่เสริมการส่ือสารท่ีมีประสทิธิภาพนัน้จะชว่ยให้เกิดประโยชน์ดงัท่ีมมัม่ี และเซพเฟอร์ด 
(พรภทัร สินดี.  2557: 68-69; อ้างอิงจาก Mumme; & Shepardson.  1993: 7-11) กล่าวไว้ดงันี ้        
1.การสื่อสารจะช่วยสง่เสริมความเข้าใจคณิตศาสตร์แก่ผู้ เรียน โดยให้ผู้ เรียนได้อธิบายความคดิของเขา 
การสื่อสารจะสนบัสนนุการสร้างความรู้แก่ผู้ เรียน โดยการส่ือสารจะช่วยขยายความคดิ 2.การสื่อสาร
จะช่วยให้เกิดการแลกเปล่ียน (Share) ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์แก่ผู้ เรียน ผู้ เรียนสว่นมากมกัจะ
ล้มเหลวในการแสดงความคดิทางคณิตศาสตร์ เม่ือผู้ เรียนได้นําเสนอกฏเกณฑ์และกระบวนการตา่งๆ
ทางคณิตศาสตร์โดยการจํามากกวา่การค้นพบด้วยตนเอง 3.การสื่อสารจะช่วยเสริมสร้างให้ผู้ เรียนเป็น
ผู้ เรียนรู้ เม่ือครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้พดูหรือเขียนความคดิของผู้ เรียน เพ่ือให้ครูแนใ่จในความสามารถ
ทางการส่ือสารความคดิของผู้ เรียนอยา่งแท้จริง 4.การสื่อสารเป็นการสง่เสริมสภาพแวดล้อมท่ีอํานวย
ความสะดวกในการเรียนรู้การพดูและการฟังบคุคลอ่ืนในการทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่เลก็ๆ เป็นวิธีหลดุพ้น
จากความวิตกกงัวลในการแสดงความคดิ  
 กระบวนการสอนแบบ SSCS (Pizzini, Shepardson; & Abell.  1989: 523-534) เป็นวธีิการสอน
อยา่งหนึง่ท่ีเน้นทกัษะการแก้ปัญหาและให้นกัเรียนใช้ขัน้ตอนการคดิอยา่งมีเหตผุล มุง่เน้นให้นกัเรียน
เรียนรู้ด้วยตนเองโดยครูเป็นเพียงผู้ นําเสนอปัญหา และกระตุ้นให้นกัเรียนคดิและค้นคว้าด้วยตนเอง  
ซึง่มี 4 ขัน้ตอนคือ  
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 ขัน้ท่ี 1 Search : S เป็นขัน้ของการค้นหาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหาและแยกแยะประเดน็ปัญหา 
 ขัน้ท่ี 2 Solve : S เป็นขัน้ของการวางแผนและการดําเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการตา่งๆ 
 ขัน้ท่ี 3 Create : C เป็นขัน้ของการนําผลท่ีได้มาจดัการกระทําเป็นขัน้ตอนเพ่ือให้งา่ยตอ่

ความเข้าใจ 
 ขัน้ท่ี 4 Share : S เป็นขัน้ของการแลกเปล่ียนความคดิเห็นเก่ียวกบัข้อมลูและวิธีการแก้ปัญหา 
 รวมทัง้เทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) เป็นเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบหนึง่

ท่ีสง่เสริมการมีปฏิสมัพนัธ์จากการทํากิจกรรมร่วมกนัทําให้นกัเรียนได้มีการแลกเปล่ียนอธิบายความคดิ
หรือความรู้ท่ีเช่ือมโยงมาใช้ในการแก้ปัญหาให้เพ่ือนฟังทําให้นกัเรียนมีความแมน่ยําในเร่ืองท่ีเรียนมากขึน้
และกล้าท่ีจะสือ่สารความคดิทางคณิตศาสตร์ออกมาได้อยา่งมัน่ใจในการทํากิจกรรมเพ่ือให้นกัเรียนมี
ความสขุในการเรียนและบรรลเุป้าหมายร่วมกนั (ศริิพรรณ ศรีอทุธา.  2548: 4) และยงัทําให้นกัเรียน 
ได้ฝึกทกัษะการคดิและทกัษะการส่ือสารให้คูข่องตนเข้าใจ (สมบตั ิการจนารักพงค์.  2547: 12) 
 ด้วยเหตนีุผู้้ วิจยัจึงมีความสนใจในการนํารูปแบบกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS 
ประยกุต์ใช้ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) มาใช้ในการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เพ่ือพฒันา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการส่ือสาร เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ 
 

ความมุ่งหมายของการวจิัย  
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงั

ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 

 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงั
ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) 
  4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 
 

ความสาํคัญของการวจิัย 
 ผลการวิจยัครัง้นี ้ทําให้ทราบผลของการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค
เพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ รวมทัง้เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนและผู้ ท่ี
เก่ียวข้องในการพิจารณาเลือกวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม นําไปสูก่ารพฒันาและปรับปรุงการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้มีประสทิธิภาพย่ิงขึน้ 
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ขอบเขตของการวจิัย 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจยั 

   ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัในครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสงวนหญิง  

ตําบลท่าพ่ีเลีย้ง อําเภอเมือง จงัหวดัสพุรรณบรีุ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 จํานวน 12 ห้องเรียน

รวมจํานวนนกัเรียน 490 คน 

    กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิัย  

  กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการทําวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสงวนหญิง 

ตําบลท่าพ่ีเลีย้ง อําเภอเมือง จงัหวดัสพุรรณบรีุ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 จํานวน 1 ห้องเรียน 

จํานวนนกัเรียน 48 คน ท่ีได้มาจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน

เป็นหนว่ยของการสุม่ (Sampling Unit) ด้วยการจบัสลากมา 1 ห้องเรียน จากห้องเรียนทัง้หมด ซึง่โรงเรียน

จดัห้องเรียนแบบคละความสามารถ 

  เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 

 เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นสว่นหนึง่ของรายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มธัยมศกึษา  
ปีท่ี 2 เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ จํานวน 16 คาบ 8 แผนการจดัการเรียนรู้  

เร่ือง  อตัราสว่น   จํานวน 6 คาบ 3  แผนการจดัการเรียนรู้ 
เร่ือง  สดัสว่น   จํานวน 4 คาบ 2  แผนการจดัการเรียนรู้ 
เร่ือง  ร้อยละ    จํานวน 6 คาบ 3  แผนการจดัการเรียนรู้ 

 ตวัแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  ตวัแปรอิสระ  คือ การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ   

(Think-Pair-Share) 
  ตวัแปรตาม คือ   1.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

           2. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
นิยามศัพท์เฉพาะ  
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS หมายถึง การเรียนการสอนท่ีเน้นทกัษะ
กระบวนการแก้ปัญหาโดยยึดนักเรียนเป็นสําคญั ช่วยส่งเสริมความสามารถในกระบวนการคิด
แก้ปัญหาอยา่งมีขัน้ตอน นกัเรียนได้มีโอกาสแลกเปล่ียนความคดิเห็น สง่เสริมความมัน่ใจในการคดิ 
โดยมีกระบวนการ 4 ขัน้ตอนคือ  
  ขัน้ท่ี 1 Search : S เป็นขัน้ของการแสวงหาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหาและแยกแยะ
ประเดน็ปัญหา 
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  ขัน้ท่ี 2 Solve : S เป็นขัน้ของการวางแผนและการดําเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีเหมาะสม
หรือการหาคําตอบของปัญหา 
  ขัน้ท่ี 3 Create : C เป็นขัน้ของการนําผลจากขัน้ Solve มาจดัการกระทําเป็นขัน้ตอน
เพ่ือให้ง่ายตอ่ความเข้าใจสามารถนําไปส่ือสารกบัผู้ อ่ืนได้ 
  ขัน้ท่ี 4 Share : S เป็นขัน้ของการแลกเปล่ียนความคดิเห็นเก่ียวกบัข้อมลูรวมทัง้วธีิการ
แก้ปัญหา 
 2. เทคนิคเพื่อนคู่คดิ (Think-Pair-Share) หมายถงึ การเรียนแบบร่วมมือ ท่ีมีการแลกเปล่ียน
เรียนรู้เป็นคู่ๆ เพ่ือให้นกัเรียนร่วมกนัทํากิจกรรมหรือแลกเปล่ียนความรู้ ประสบการณ์ ส่งเสริมให้
นกัเรียนกล้าท่ีจะส่ือสารความคดิทางคณิตศาสตร์และมีความมัน่ใจในการทํากิจกรรมมากขึน้ สง่ผลให้
นกัเรียนมีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ โดยมี 3 ขัน้ตอน ดงันี ้
  1) Think เป็นขัน้ตอนท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนได้คดิในประเดน็ปัญหาตา่งๆ โดยใช้คําถาม
กระตุ้นให้นกัเรียนคดิ 
  2) Pair เป็นขัน้ตอนท่ีจดัให้นกัเรียนจบัคูก่นั ร่วมแลกเปล่ียนความรู้ ความคดิและประสบการณ์ 
เพ่ือให้ได้คําตอบท่ีดีท่ีสดุ 
  3) Share เป็นขัน้ตอนสดุท้าย ให้นกัเรียนแตล่ะคูแ่บง่ปันความคดิของนกัเรียนกบัเพ่ือนๆ
ในชัน้เรียนเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้และสรุปผล 
 3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คดิ (Think-Pair-Share) 
หมายถงึ รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นทกัษะกระบวนการแก้ปัญหาโดยยดึนกัเรียนเป็นสําคญั โดยมี
กระบวนการใช้รูปแบบ SSCS 4 ขัน้ตอนและสอดแทรกเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think – Pair - Share) ใน
ขัน้ตอนของ SSCS เพ่ือช่วยสร้างความเข้าใจ ความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการ
ส่ือสารทางคณิตศาสตร์ โดยมีขัน้ตอนดงันี ้
  ขัน้ท่ี 1 Search : S เป็นขัน้ของการแสวงหาข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับปัญหาและแยกแยะ
ประเดน็ปัญหา  โดยใช้คําถามกระตุ้นให้นกัเรียนคดิ ในขัน้นีส้อดแทรกเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิในขัน้ตอนการ
กระตุ้นให้นกัเรียนได้คดิ (Think) 
  ขัน้ท่ี 2 Solve : S เป็นขัน้ของการวางแผนและการดําเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ี
เหมาะสมหรือการหาคําตอบของปัญหาโดยใช้คําถามกระตุ้นให้นกัเรียนคดิ ในขัน้นีส้อดแทรกเทคนิค
เพ่ือนคูค่ดิในขัน้ตอนการกระตุ้นให้นกัเรียนได้คดิ (Think) และให้นกัเรียนจบัคู ่ร่วมแลกเปล่ียนความรู้ 
ความคดิและประสบการณ์ (Pair) 
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  ขัน้ท่ี 3 Create : C เป็นขัน้ของการนําผลจากขัน้ Solve มาจดัการกระทําเป็นขัน้ตอน
เพ่ือให้ง่ายตอ่ความเข้าใจสามารถนําไปส่ือสารกบัผู้ อ่ืนได้ ในขัน้นีส้อดแทรกเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิในขัน้ตอน
ให้นกัเรียนจบัคู ่ร่วมแลกเปล่ียนความรู้ ความคดิและประสบการณ์ (Pair) 
  ขัน้ท่ี 4 Share : S เป็นขัน้ของการแลกเปล่ียนความคดิเห็นเก่ียวกบัข้อมลูและวิธีการแก้ปัญหา 
ขัน้นีส้อดแทรกเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิในขัน้ตอนสดุท้าย (Share) โดยให้นกัเรียนแตล่ะคูแ่บง่ปันความคดิ
ของนกัเรียนกบัเพ่ือนๆ ในชัน้เรียนเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้และสรุปผล    
 4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถงึ พฤตกิรรมของนกัเรียนใน
การนําความรู้ทางคณิตศาสตร์และการเลือกใช้วธีิการท่ีเหมาะสมมาใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
โดยพิจารณาจากคะแนนการทําแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ี
ผู้วิจยัสร้างขึน้ ซึง่เป็นแบบทดสอบอตันยัจํานวน 5 ข้อ วดัความสามารถ 4 ด้านดงันี ้
  1) ความสามารถในการทําความเข้าใจปัญหา หมายถึง พฤตกิรรมของนกัเรียนท่ีสามารถ
แยกแยะสิง่ท่ีโจทย์กําหนดและสิง่ท่ีต้องการหา  
  2) ความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา หมายถึง พฤตกิรรมของนกัเรียนท่ีสามารถ
พิจารณาวา่จะแก้ปัญหาด้วยวิธีการใด โดยแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งสิง่ท่ีข้อมลูกําหนดมาให้และ   
สิง่ท่ีต้องการหา รวมทัง้ออกแบบวิธีแก้ปัญหา 
  3) ความสามารถในการดําเนินการแก้ปัญหาตามแผน หมายถงึ พฤตกิรรมของนกัเรียนท่ี
สามารถลงมือปฏิบตัติามแผนท่ีวางไว้โดยแสดงวิธีทําตามขัน้ตอนท่ีวางแผนไว้ 
  4) ความสามารถในการตรวจสอบผล หมายถึง พฤตกิรรมของนกัเรียนท่ีสามารถตรวจสอบ
คําตอบท่ีได้ในแตล่ะขัน้ตอนวา่สมเหตสุมผลหรือไมห่รือใช้วธีิการอ่ืนในการแก้ปัญหาเพ่ือการตรวจสอบผล 
 5. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ หมายถงึ พฤตกิรรมการอธิบาย ชีแ้จง 
แสดงความรู้ ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ให้มีความเข้าใจตรงกันระหว่างผู้ รับสารและผู้ ส่งสาร 
ตลอดจนแลกเปล่ียนแนวคดิกบัผู้ อ่ืน โดยใช้ภาษาและตวัแทนทางคณิตศาสตร์ในการสื่อความหมาย
และการนําเสนอโดยทําการวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 2 ด้าน คือ ความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดู 

  5.1 ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน หมายถงึ พฤตกิรรม
การอธิบาย ชีแ้จง แสดงความรู้ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ โดยการเขียนอธิบายแนวคดิทางคณิตศาสตร์
โดยใช้ภาษาหรือสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้อยา่งถกูต้องตามลําดบัขัน้ตอนชดัเจน เหมาะสม 

  5.2 ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพูด หมายถงึ พฤตกิรรม
การอธิบาย ชีแ้จง แสดงความรู้ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ โดยการพดูอธิบายแนวคดิ อธิบายขัน้ตอน
กระบวนการแก้ปัญหา และสามารถพดูสรุปวิธีการแก้ปัญหาของตนเองให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้อยา่งถกูต้อง  
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กรอบแนวคดิการวจิัย  
 การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ศกึษาแนวคดิการจดัการเรียนการสอนแบบ SSCS ของพิซซนิิเซพพาร์ดสนั
และเอเบลล์ (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989) โดยเป็นรูปแบบการสอนการแก้ปัญหาท่ีประกอบด้วย   
4 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ท่ี 1 Search : S เป็นขัน้ของการแสวงหาข้อมลู ขัน้ท่ี 2 Solve : S เป็นขัน้ของการ
วางแผนและการดําเนินการแก้ปัญหา ขัน้ท่ี 3 Create : C เป็นขัน้ของการนําผลจากขัน้ Solve มาจดัการ
กระทําสร้างคําตอบ ขัน้ท่ี 4 Share : S เป็นขัน้ของการแลกเปล่ียนความคดิเห็น และศกึษาเทคนิคเพ่ือน
คูค่ดิ (Think-Pair-Share) ซึง่ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน คือ 1) Think  เป็นขัน้ตอนท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนได้คดิ 
2) Pair เป็นขัน้ตอนท่ีจดัให้นกัเรียนจบัคูก่นัร่วมแลกเปลีย่นความรู้ 3) Share เป็นขัน้ให้นกัเรียนแตล่ะคู่
แบง่ปันความคดิของนกัเรียนกบัเพ่ือนๆ ในชัน้เรียน โดยนําการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบั
เทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share)  เพ่ือสง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดงัแสดงในภาพประกอบ 1 
 

  ตวัแปรอิสระ         ตวัแปรตาม 
 
 

 
 
 
    

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิการวิจยั 
 
สมมตฐิานในการวจิัย 
 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้  
โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้  
 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 
 3. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้   
โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ 
 4. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้   
โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 

 การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ 
(Think-Pair-Share) 

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง     
    คณิตศาสตร์ 
2. ความสามารถในการส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
 การวิจยัเร่ืองผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think-
pair-share) ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสาร
และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องและได้นําเสนอตามหวัข้อตอ่ไปนี ้

 1.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS 
  1.1 ความเป็นมาของการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS 
  1.2 แนวทางการจดัการเรียนรู้ 
  1.3  แนวคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
  1.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้โดยรูปแบบ SSCS 
 2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share)  
  2.1 ความหมายของการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ  
  2.2 ขัน้ตอนของการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ  
  2.3 ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ  
  2.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ  
 3.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  3.1 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  3.2 องค์ประกอบท่ีสง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  3.3 ขัน้ตอนและวิธีในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  3.4 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  3.5 การวดัและการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  3.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 4.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
  4.1 ความหมายของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
  4.2 ความสําคญัของการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
  4.3 การประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
  4.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
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1. เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS 
 1.1 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS 
 การจดัการเรียนรู้แบบ SSCS เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้เพ่ือใช้ในการสอน

แก้ปัญหาให้กบันกัเรียนโดยนํากระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหา โดยการสอน
แก้ปัญหาด้วยกระบวนการแก้ปัญหานัน้นอกจากนกัเรียนจะได้เรียนรู้การแก้ปัญหานัน้ๆ แล้ว นกัเรียน
ยงัได้เรียนรู้กระบวนการในการแก้ปัญหาด้วย (นวลจนัทร์ ผมอดุทา.  2545: 9; อ้างอิงจาก Chiappetta; 
& Russell.  1982: 85-93) โดยการแก้ปัญหาถือเป็นเป้าหมายท่ีสําคญัของการศกึษา ท่ีเปิดโอกาสให้
นกัเรียนได้ตระหนกัถึงกระบวนการแก้ปัญหาและการพฒันาเทคนิคการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์      
(สนันิสา สมยัอยู.่  2554: 11; อ้างอิงจาก Stewart.  1982: 731-741: & Waveing.  1980: 633-636)   
ซึง่กิจกรรมการแก้ปัญหาเป็นกฎสําคญัของการเรียนรู้ ซึง่เป็นสว่นหนึง่ของการสอนกระบวนการแก้ปัญหา
ท่ีครูต้องดงึศกัยภาพความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียนออกมา และสร้างความคดิรวบยอด
ทางวิทยาศาสตร์ผ่านการแก้ปัญหายงัส่งผลให้การเรียนรู้ของนกัเรียนเกิดขึน้อย่างมีความหมาย 
(Gagne.  1970: 214) และริคเกิร์ท (Rickert.  1967: 24-27) ยงัได้กลา่ววา่ ความสามารถทางวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนจะนําไปสูก่ารคดิอยา่งมีวิจารณญาณเม่ือการเรียนการสอนนัน้ได้เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้
มีการวิเคราะห์ และการแก้ปัญหา นอกจากนี ้ดวิอี ้(ทิศนา แขมมณี.  2551: 90; อ้างอิงจาก Dewey. 
1983: 526) กลา่ววา่การประยกุต์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์มาปรับใช้กบัการแก้ปัญหา โดยใช้กล
ยทุธ์ของการเรียนแบบการแก้ปัญหา ทําให้นกัเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกบัวธีิการแก้ปัญหา และกระบวนการ
แก้ปัญหา การสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS นีไ้ด้รวมการสอนการแก้ปัญหาในรูปแบบ CPS และรูปแบบ 
IDEAL ด้วยกนั ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้ 

 1. การสอนการแก้ปัญหาโดยรูปแบบ CPS ยอ่มาจาก Creative Problem Solving ได้รับการ
พฒันาขึน้โดย พาร์นส์ (Parnes.  1967: 109) มีขัน้ตอนในการแก้ปัญหาแตล่ะขัน้ ดงันี ้

  1.1 การค้นหาข้อเท็จจริง (Fact-finding) เป็นขัน้การหาข้อมลูตา่ง  ๆท่ีปรากฏจากสถานการณ์ 
หรือข้อเท็จจริงท่ีได้พบเจอ 

  1.2 การค้นหาปัญหา (Problem-finding) เป็นขัน้การหาปัญหาท่ีเกิดขึน้โดยอาศยัข้อมลู
จากสถานการณ์จริงท่ีพบเจอ 

  1.3 การค้นหาแนวคดิในการแก้ปัญหา (Idea-finding) เป็นขัน้การหาวิธีการและขัน้ตอน
ในการแก้ปัญหาหลงัจากท่ีกําหนดขอบเขตของปัญหาเรียบร้อยแล้ว 

  1.4 การค้นหาแนวทางการแก้ปัญหา (Solution-finding) เป็นขัน้การหาวิธีการและขัน้ตอน
ในการแก้ปัญหาหลงัจากท่ีกําหนดขอบเขตของปัญหาเรียบร้อยแล้ว 

  1.5 การค้นหาแนวทางท่ีเป็นท่ียอมรับ (Acceptance-finding) เป็นขัน้การหาเหตผุลท่ีจะ
มาช่วยสนบัสนนุคําตอบของปัญหาท่ีได้จากการดําเนินการแก้ไขแล้ว 
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 2. การสอนการแก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบ IDEAL (Identify: I. Define:D, Explore:E, Act: A 
and Look: L) ได้รับการพฒันาขึน้โดย แบร็นส์ฟอร์ดและสไตน์ (Bransford; & Stein.  1984; cited in 
Pizzini, Shepardson; & Abell.  1989: 526) เป็นรูปแบบการแก้ปัญหาท่ีประกอบด้วย 5 ขัน้ตอนดงันี ้

  2.1 การแยกแยะปัญหา (identifying the problem) เป็นขัน้ค้นหาข้อมลูจากข้อเท็จจริง 
จากสถานการณ์ตา่งๆ ท่ีมีอยูเ่พ่ือระบตุวัปัญหา 

  2.2 การตีความหมายและการนําเสนอ (Defining and representing the problem) เป็น
ขัน้การคดิค้นหาแนวทางท่ีแตกตา่งเพ่ือหาแนวทางและวธีิท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา 

  2.3 การค้นหาวิธีการอ่ืนๆ (Exploring alternative strategies) เป็นขัน้การคดิค้นหาแนวทาง
ท่ีหลากหลายเพ่ือหาแนวทางและวิธีการท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา 

  2.4 การปฏิบตัติามวิธีการ (Acting on the strategies) เป็นขัน้การลงมือแก้ปัญหาตาม
แนวทางและวธีิการเลือกไว้เพ่ือแก้ปัญหาท่ีกําหนดไว้ 

  2.5 การตรวจสอบย้อนกลบัและมองผลกระทบ (Looking black and evaluating the effects) 
เป็นขัน้ตอนการตรวจสอบคําตอบและประเมินผลกระทบของคําตอบท่ีได้ 

 จากรูปแบบการแก้ปัญหาทัง้ 2 รูปแบบ พซิซน่ีิและคณะลงความเห็นวา่ควรจะปรับให้ขัน้ตอน
ในการแก้ปัญหานัน้ชดัเจนและเหมาะสมกบันกัเรียน ท่ีเกิดจากการผสมผสานระหวา่งการแก้ปัญหา
แบบ CPS และแบบ IDEAL เพ่ือให้การแก้ปัญหาท่ีชัดเจนและง่ายขึน้ โดยปรับให้เป็น 4 ขัน้ตอน  

และให้ช่ือวา่การสอนการแก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบ SSCS (Search: S, Solve: S, Create: C, 
and Share: S) (Pizzini, Shepardson; & Abell.  1989: 526-528) ดงันัน้จงึได้เสนอความสมัพนัธ์ของ
การสอนการแก้ปัญหาทัง้ 3 รูปแบบคือ CPS, IDEAL, และ SSCS ดงัตาราง 1 
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ตาราง 1 ความสมัพนัธ์ของการสอนการแก้ปัญหาระหวา่งรูปแบบ SSCS รูปแบบ IDEAL และรูปแบบ  
 CPS 

 

กระบวนการแก้ปัญหา คําถาม/แนวทาง 
(approaches) 

กระบวนการ 
(Processes) SSCS IDEAL CPS 

การแสวงหา
ข้อมลู 
(Search : S) 

การแยกแยะปัญหา 
(Identily :I) 

สถานการณ์ 
(Situation) 

- การรับรู้ปัญหา ใช้
คําถาม อะไร ใคร 
เม่ือไรท่ีไหน 
อยา่งไร 

การระดม
ความคดิ 
การสงัเกตการณ์ 
การวิเคราะห์ 
การทําความ
เข้าใจ 
การวดัคา่ 
บรรยาย 

ค้นหาข้อเท็จจริง 
(Fact Finding) 

ค้นหาข้อมลู
เพิ่มเตมิ สิง่ท่ี
จําเป็นต้องรู้คือ
อะไร 

ตัง้คําถาม 
ค้นคว้าบทความ 
สอบถาม 

กําหนดปัญหา 
(Define:D) 

ค้นปัญหา 
(Problem 
Finding) 

ทําความเข้าใจ
ปัญหาจาก
สถานการณ์ 
ในทางไหนบ้าง 

ระดมความคดิ 
ตัง้สมมตฐิาน 
พยากรณ์ 
ประเมินคา่ 
ทดสอบ 
ตัง้คําถาม 

สํารวจ  หาวธีิการท่ี
หลากหลายในการ
แก้ปัญหา 
(Exploring :E) 

ค้นหาแนวคดิใน
การแก้ปัญหา 
(Idea Finding) 

บอกวิธีการ หรือ
แนวคดิในการ
แก้ปัญหา 

การระดม
ความคดิ 
การหาจดุสําคญั 
การสืบเสาะหา 
การเปรียบเทียบ 
การรวบรวม 
การวิเคราะห์ 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

 
 ท่ีมา: Pizzini, E.L.; Shepardson.  D.P.; &Abell, S.K.  (1989).  A Rationale for and the 

Development of a Problem Solving Model of Instruction in Science Education.  p. 528. 
 

กระบวนการแก้ปัญหา คําถาม/แนวทาง 
(approaches) 

กระบวนการ 
(Processes) SSCS IDEAL CPS 

การแก้ปัญหา 
(Solve:S) 

การลงมือทํา 
(Act : A) 

การค้นหาวิธีการ
ในการแก้ปัญหา  
(Solution-
finding) 

อะไรคือแนว
ทางการวางแผน
แก้ปัญหา 
 

การตดัสนิใจ 
การนิยาม 
การคดิสร้างสรรค์ 
การออกแบบ 
การประยกุต์ 
การสงัเคราะห์ 
การทดสอบ 
การตรวจสอบการ
พิสจูน์ 
 

การมอง
ตรวจสอบ 
(Look : L) 

การค้นหาแนวทาง
ท่ีเป็นท่ียอมรับ 
(Acceptance-
finding) 

หาแนวทาง
แก้ปัญหาหรือการ
ประเมินตนเองใน
กระบวนการ
แก้ปัญหาตา่งๆ  

การสร้างคําตอบ  
(Creative:C) 

      การส่ือสารและ
การปฏิสมัพนัธ์ 
การแลกเปล่ียน
ความคดิเห็น 
การประเมนิการ
แก้ปัญหา 

การยอมรับ 
การเปล่ียนแปลง 
การปรับปรุงให้
สมบรูณ์ 
การสื่อสาร 
การแลกเปล่ียน 

การแสดงความ
คดิเห็น (Share:S) 

  การสื่อสาร 
รวบรวมความคดิ
เข้าด้วยกนั  
มีข้อมลู ย้อนกลบั
ซึง่กนัและกนั 

การแจ้งให้ทราบ 
การบอกผล 
การตอบคําถาม 
การพดูคยุ 
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 จากตาราง 1 แสดงความสมัพนัธ์ของการสอนการแก้ปัญหาระหวา่งรูปแบบ SSCS รูปแบบ 
IDEAL และรูปแบบ CPS  ซึง่นวลจนัทร์ ผมอดุทา (2545: 16-17) ได้วิเคราะห์จดุเดน่ของการเรียน  
การสอนท่ีเน้นการแก้ปัญหาของนกัเรียนทัง้ 3 รูปแบบ มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

 จดุเดน่ของการเรียนการสอนรูปแบบ CPS คือการพฒันาให้นกัเรียนค้นหาแนวทางท่ียอมรับ 
หรือหมายถงึ การพฒันาให้นกัเรียนมีความสามารถในการใช้เหตผุลในการอธิบายผลของการแก้ปัญหา
ให้มีเหตผุลเพียงพอให้เกิดความน่าเช่ือถือได้ 

 จดุเดน่ของการเรียนการสอนรูปแบบ IDEAL คือการพฒันาให้นกัเรียนได้ตรวจสอบย้อนกลบั
ไปดผูลกระทบของการแก้ปัญหา กลา่วคือ หลงัจากการแก้ปัญหาแล้วนกัเรียนต้องพิจารณาถึงผลท่ีเกิดขึน้
หลงัจากการดําเนินการแก้ปัญหาแล้วทัง้ในสว่นท่ีเป็นปัญหาวา่ได้รับการพฒันาหรือปรับปรุงให้ดีขึน้
หรือไม ่ 

จดุเดน่ของการเรียนการสอนรูปแบบ SSCS มี 2 ประเดน็ ประเดน็แรก คือการพฒันานกัเรียน
ในขัน้การแก้ปัญหาของการแก้ปัญหา (Solve: S) ซึ่งครอบคลุมทัง้การค้นหาแนวทางท่ียอมรับได้ 
(Acceptance-finding) ของการสอนรูปแบบ CPS และยงัครอบคลมุการมองย้อนกลบัและการประเมนิผล 
(Looking back and evealuating the effect: L) ท่ีเกิดขึน้ในด้านตา่งๆ จากผลการแก้ปัญหาของการสอน
รูปตามแบบ IDEAL อีกทัง้รูปแบบการสอน SSCS ยงัได้เพิ่มขัน้ตอนการสร้างคําตอบ (Creative: C)  
ซึง่เป็นการพฒันาให้นกัเรียนสร้างสรรค์คําตอบท่ีได้จากการแก้ปัญหา กลา่วคือ ในขัน้การสร้างคําตอบ
นกัเรียนต้องนําเสนอช่องทางใหม่ๆ  หรือวธีิการใหม่ๆ  ท่ีหลากหลายในการค้นหาคําตอบของปัญหา 
หรือการนําเสนอช่องทางใหม่ๆ  ในการนําคําตอบของปัญหาไปประยกุต์ในการแก้ปัญหาสถานการณ์
ใหม่ๆ  ท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจําวนั  ประเดน็ท่ีสอง คือการพฒันาให้นกัเรียนมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ใน 
ขัน้แลกเปล่ียนความคิดเห็น (Share: S) โดยเป็นขัน้ท่ีได้เพิ่มขึน้มาในรูปแบบการสอนแบบ SSCS 
เช่นเดียวกบัขัน้การสร้างคําตอบ (Creative: C) ซึง่ในรูปแบบการสอน CPS และรูปแบบ IDEAL ไมมี่  
2 ขัน้นี ้  

 การเรียนการสอนด้วยรูปแบบ SSCS มีจดุเดน่ท่ีครอบคลมุเป้าหมายการพฒันานกัเรียนให้มี
ความสามารถในการแก้ปัญหา เพ่ือพฒันาให้นกัเรียนได้แก้ปัญหาอยา่งสมบรูณ์และมีประสทิธิภาพ 
อนัจะสามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนตอ่ไป พิซซน่ีิและคณะจงึได้สรุปขัน้ตอนและ
วิธีการจดัการเรียนการสอนด้วยรูปแบบ SSCS ดงันี ้

 1. ขัน้การค้นหา (Search) หมายถงึ ขัน้ท่ีนกัเรียนต้องเก็บรวบรวมข้อมลูจากสถานการณ์
ปัญหาเพ่ือระบปัุญหา  



15 

 2. ขัน้การแก้ปัญหา (Solve) หมายถงึ ขัน้ท่ีนกัเรียนต้องระบสุาเหตขุองปัญหา ออกแบบ
ขัน้ตอน วิธีการแก้ปัญหา การดําเนินการแก้ปัญหา และดําเนินการแก้ปัญหาเพ่ือค้นหาคําตอบของ
ปัญหาตามขัน้ตอนท่ีออกแบบไว้ 

 3. ขัน้ตอนการสร้างคําตอบ (Create) หมายถึง ขัน้ท่ีได้มาจากการจดักระทําเป็นขัน้ตอน  
เพ่ืองา่ยตอ่ความเข้าใจ และเพ่ือส่ือสารกบัคนอ่ืนได้ 

 4. ขัน้การแลกเปล่ียนความคดิเห็น (Share) หมายถงึ ขัน้ท่ีนกัเรียนต้องเสนอกระบวนการ
แก้ปัญหา เร่ิมตัง้แต ่ระบปัุญหา แยกแยะประเดน็ของปัญหา วิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหา 
คําตอบท่ีค้นพบจากการแก้ปัญหาด้วยวธีิการตา่งๆ และการนําวิธีการและคําตอบท่ีค้นพบจากการ
แก้ปัญหาไปประยกุต์ใช้ 

 จากตาราง 1 สามารถสรุปได้วา่การสอนการแก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบ SSCS นัน้ได้รวมการ
สอนการแก้ปัญหาในรูปแบบ CPS (Creative Problem Solving) และรูปแบบ IDEAL (Identify: I, 
Define: D, Explore: E, Act: A and Look: L) โดยในขัน้ท่ี 1 การแสวงหาข้อมลู (Search : S) ได้รวม    
3 ขัน้ตอนของ IDEAL ไว้ด้วยกนัคือ การจําแนกแยกแยะปัญหา (Identily : I) การตีความหมาย 
(Define: D) การค้นคว้าหาวิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหา (Exploring alternative : E) และยงัรวม  
สถานการณ์ (Situation) ค้นหาข้อเท็จจริง (Fact Finding) ค้นหาแนวคดิในการแก้ปัญหา (Idea Finding) 
ของขัน้ตอนการสอน CPS ไว้ด้วยกนั ในขัน้ท่ี 2 การแก้ปัญหา (Solve : S) ได้รวม 2 ขัน้ตอนของ IDEAL ไว้
ด้วยกนัคือการลงมือปฏิบตัติามกลยทุธ์ในการแก้ปัญหา (Acting on the atrategies: A) การมองย้อนกลบั
และการประเมินผล (Looking back and evaluating the effect : L) และยงัรวมการค้นหาวิธีการใน
การแก้ปัญหา (Solution-finding) และการค้นหาแนวทางท่ียอมรับได้ (Acceptance-finding) ของ
ขัน้ตอนการสอน CPS ไว้ด้วยกนั รวมทัง้การสอนการแก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบ SSCS นัน้ได้เพิ่มขัน้  
การสร้างคําตอบ (Creative: C) การแสดงความคดิเห็น (Share: S) เพ่ือช่วยสง่เสริมความสามารถใน
กระบวนการแก้ปัญหา การคดิอยา่งมีขัน้ตอน ตลอดจนการแสดงความคดิเห็น และสง่เสริมความสามารถ
ด้านการสื่อสาร   

 นอกจากนี ้พซิซน่ีิ เชพพาร์ดสนั และเอเบลล์ (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 527) 
ยงัได้เสนอวฏัจกัรของรูปแบบการสอน SSCS ดงัภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 วฏัจกัรของรูปแบบการสอน SSCS 
 
 ท่ีมา: Pizzini, E.L.; Shepardson. D.P.; & Abell, S.K.  (1989).  A Rationale for and the 

Development of a Problem Solving Model of Instruction in Science Education.Science 
Education. p. 527. 

 
 จากภาพประกอบ 2 จะเห็นได้วา่ในการสอนเร่ิมต้นจากการค้นหาปัญหา ไปสูก่ารแก้ปัญหา    

ด้วยขัน้การจดักระทําคําตอบให้งา่ยขึน้ และสดุท้ายคือการแลกเปล่ียนความคดิเห็น นอกจากนีย้งัมี
ลกูศรย้อนกลบัเป็นสญัลกัษณ์ให้สามารถตรวจสอบย้อนกลบัได้เพ่ือตรวจสอบความถกูต้องของแตล่ะ
ขัน้ตอน ผลการสอนแก้ปัญหาแบบ SSCS จงึทําให้ผู้ เรียนได้พบข้อเท็จจริงเพ่ือชว่ยสง่เสริมความสามารถ
ในกระบวนการแก้ปัญหาและสง่เสริมการเรียนรู้  

 1.2  แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
   1.2.1 หลกัการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS 
   พิซซนิิ เชพพาร์ดสนั และเอเบลล์ (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 528-529) ได้

กลา่วถึงหลกัการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ดงันี ้         
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   1. การเรียนการสอนด้วยรูปแบบ SSCS เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้ เรียน
แก้ปัญหาท่ีแตกตา่งกนั เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีคํานงึถงึความแตกตา่งระหวา่งบคุคล  

    2.  เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีครูควรให้นกัเรียนได้ลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเอง  
โดยสร้างสิง่แวดล้อมท่ีมีปัญหาแล้วให้นกัเรียนวิเคราะห์ปัญหาเพ่ือหาสาเหตปัุญหา ตลอดจนลงมือ
แก้ปัญหา และหาคําตอบ ครูทําหน้าท่ีเป็นผู้ ท่ีจะต้องคอยให้ความช่วยเหลือให้นกัเรียนสามารถแก้ปัญหา
ได้สําเร็จ                     

   3. ครูทําหน้าท่ีคอยช่วยเหลือและสง่เสริมแนวทางหรือวธีิการในการแก้ปัญหาท่ีใช้ในให้
ประสทิธิภาพมากท่ีสดุ 

   4. หากมีข้อผิดพลาดในการแก้ปัญหาของนกัเรียนในระหวา่งการแก้ปัญหาครูเป็นผู้แนะนํา
และคอยชีแ้นะ 

   5. ครูคอยกระตุ้นนกัเรียนเก่ียวกบัการหาข้อมลูท่ีเพียงพอเพ่ือมาใช้ในการแก้ปัญหา 
   6. ครูจะต้องเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงความคดิเห็นครูไมข่ดัขวางความคดิของ

นกัเรียน 
   ชิน (สนันิสา สมยัอยู.่  2554: 22; อ้างอิงจาก Chin.  1997: 9-10) ได้กลา่วถึงหลกัการสอน

แบบ SSCS ไว้ดงันี ้
   1. ครูควรจดัประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งเป็นรูปธรรมเพ่ือช่วยให้นกัเรียนได้เรียนรู้

ทกัษะการแก้ปัญหาอยา่งมีความหมาย 
   2. ครูควรมีเทคนิคในการตัง้คําถามเพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนได้คดิค้นสํารวจวิธีการแก้ปัญหา

และให้โอกาสนกัเรียนในการเลือกหรือสืบเสาะปัญหาท่ีตนสนใจทัง้นีเ้พ่ือเป็นการสร้างแรงจงูใจและ
ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ของนกัเรียน 

   3. ครูควรมีการประเมินย้อนกลบัในการคดิของนกัเรียน หรือผลการแก้ปัญหาของนกัเรียน
เพ่ือช่วยให้นกัเรียนได้มีการพฒันาทกัษะการคดิแก้ปัญหาตอ่ไป 

   4. ครูควรสง่เสริมให้ผู้ เรียนรู้จกัการตัง้ปัญหา หรือคําถาม และหาคําตอบเพ่ือตอ่ยอด
ความรู้ของตวัเองตอ่ไป 

   5. ครูควรสง่เสริมให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการเรียนรู้และยอมรับด้วยตนเองเก่ียวกบั
พฤตกิรรมท่ีจําเป็นในการแก้ปัญหา 

   6. การจดัการเรียนรู้ในชัน้เรียนต้องให้นกัเรียนเป็นศนูย์กลางในการเรียนรู้  โดยครู
พยายามลดบทบาทหน้าท่ีของตวัเอง และทําหน้าท่ีเป็นเพียงผู้คอยแนะนําคอยดแูลในแตล่ะขัน้ตอน
ของการสอนแบบ SSCS 
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   จากหลกัการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS เป็นการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง ผู้ เรียน
จะต้องทําความเข้าใจกบัปัญหาและสืบค้นวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเองตลอดจนต้องตรวจสอบความถกูต้อง
ของคําตอบ โดยมีผู้สอนเป็นเพียงผู้คอยชีแ้นะแนวทางและกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 

 
  1.2.2 กระบวนการสอนแบบ SSCS 
  พิซซนิิ เชพพาร์ดสนั และ เอเบลล์ (Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 532) กลา่วถึง

การสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS พฒันาขึน้มาจากพืน้ฐานการค้นคว้าเก่ียวกบัแนวทางการแก้ปัญหา    
ซึง่จะเกิดขึน้ได้ดีท่ีสดุเม่ือได้รับการสอนท่ีมีความเก่ียวข้องกบัการค้นคว้าวธีิการแก้ปัญหาการเรียน  
การสอนตามรูปแบบ SSCS นัน้มี 4 ขัน้ตอนคือ 

  ขัน้ท่ี 1 Search : S เป็นขัน้ของการแสวงหาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหาค้นหาข้อมลู
ตา่งๆ ท่ีเก่ียวกบัปัญหาการแยกแยะปัญหาตา่งๆ ชว่ยนกัเรียนในด้านการมองเห็นความสมัพนัธ์ตา่งๆ    
ท่ีมีอยูใ่นปัญหานัน้ๆ นกัเรียนจะต้องอธิบายและให้ขอบเขตของปัญหาด้วยคําอธิบายจากความเข้าใจ
ของนกัเรียนเองซึง่ต้องตรงกบัจดุมุง่หมายของบทเรียนท่ีตัง้ไว้นกัเรียนจะต้องค้นหาข้อมลูของปัญหา
เพิ่มเตมิจากการถามครูถามเพ่ือนจากการอา่นวารสารบทความหรือหนงัสือตา่งๆ 

  ขัน้ท่ี 2 Solve : S เป็นขัน้ตอนการวางแผนและการดําเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการตา่งๆ 
หรือการหาคําตอบของปัญหาท่ีเราต้องการนกัเรียนต้องวางแผนการแก้ปัญหารวมถงึการวางแผนในการ
ใช้เคร่ืองมือในการแก้ปัญหาด้วยตนเองการหาวิธีการในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายเพ่ือนําไปสูก่ารแก้ปัญหา
ท่ีถกูต้องโดยนําข้อมลูจากขัน้ท่ี 1 มาประกอบในการแก้ปัญหา 

   ขัน้ท่ี 3 Create : C เป็นขัน้ตอนของการนําผลท่ีได้มาจดักระทําเป็นขัน้เป็นตอนเพ่ืองา่ยตอ่
ความเข้าใจและเพ่ือนําไปส่ือสารกบัคนอ่ืนได้การนําเอาข้อมลูท่ีได้จากการแก้ปัญหาหรือวธีิการท่ีได้
จากการแก้ปัญหามาจดักระทําให้อยูใ่นรูปของคําตอบท่ีงา่ยตอ่การเข้าใจ 

   ขัน้ท่ี 4 Share : S เป็นขัน้ของการแลกเปล่ียนความคดิเห็นเก่ียวกบัข้อมลูและวิธีการ 
แก้ปัญหาการท่ีให้นกัเรียนแสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัขัน้ตอนหรือวิธีการในการแก้ปัญหา     

ซึง่นกัเรียนแตล่ะคนอาจได้วธีิการท่ีแตกตา่งกนัหรือคําตอบท่ีได้อาจจะได้รับการยอมรับหรือไมไ่ด้รับ
การยอมรับก็ได้คําตอบท่ีได้รับการยอมรับและถกูต้องนกัเรียนก็จะมาแลกเปล่ียนความคดิเห็นกนัใน
วิธีการท่ีใช้หาคําตอบ 

   พิซซนิิ เชพพาร์ดสนั และเอเบลล์ยงักลา่วถึง การจดัการเรียนการสอนแบบ SSCS มี
รายละเอียดเก่ียวกบักระบวนการเรียนการสอนและพฤตกิรรมของครู (นวลจนัทร์ ผมอดุทา.  2545: 17-
18; อ้างอิงจาก Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 528) ดงัตาราง 2 
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ตาราง 2 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการสอน SSCS  
 

 
 
 
 
 
 

ขัน้ตอน แนวทาง 
(approaches) 

กระบวนการ 
(processes) 

1. การค้นหา (Search: S) นกึถงึปัญหา โดยการใช้คําถาม อะไร 
ใคร เม่ือไร ท่ีไหน อยา่งไร 

การระดมสมอง 
การสงัเกต 
การวิเคราะห์ 
การจําแนกแยกแยะ 
การบรรยาย อธิบาย 
 

หาข้อมลูเพิ่มเตมิ โดยการตัง้คําถาม
วา่ อะไรเป็นสิง่ท่ีจําเป็นต้องรู้ และจะ
ค้นหาสิง่เหลา่นัน้ได้จากท่ีไหน 

การตัง้คําถาม 
การค้นหาจากวรรณกรรมท่ี
เก่ียวข้อง การสืบเสาะหา 
 

แยกประเดน็ของปัญหาและความคดิ
จากสถานการณ์ เช่น มีทางใดบ้างท่ี
สามารถแก้ปัญหาได้ หรือขัน้ตอนใน
การแก้ปัญหามีทางใดบ้างท่ีเราควร
เลือกทํา 

การระดมสมอง  
การตัง้สมมตฐิาน  
การคาดคะเน  
การประเมนิ 
 
 

เขียนวธีิการหรือแนวความคดิท่ีจะใช้
ในการแก้ปัญหา 

การระดมสมอง 
การหาจดุสําคญั 
การเปรียบเทียบ 
การแยกแยะ 
การวิเคราะห์ 
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ตาราง 2 (ตอ่)  
 
ขัน้ตอน แนวทาง 

(approaches) 
กระบวนการ 
(processes) 

2. การแก้ปัญหา (Solve: S) วางแผนการแก้ปัญหา 
วางแผนการใช้เคร่ืองมือ 

การตดัสนิใจ 
การนิยาม 
การออกแบบ 
การประยกุต์ 
การสงัเคราะห์ 
การทดสอบ 
การพิสจูน์ 

3. การสร้างคําตอบ 
(Create:C) 

การจดักระทํากบัข้อมลู หรือ
แนวคดิ การประเมินกระบวนการ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

การยอมรับ 
การปฏิเสธ 
การเปล่ียนแปลง 
การปรับปรุง 
การทําให้สมบรูณ์ 
การสื่อสาร 
การแสดงผล 
การประเมนิผล 

4. การแลกเปลี่ยนความ
คดิเห็น (Share:S) 

การสื่อสารและการปฏิสมัพนัธ์การ
แลกเปล่ียนความคดิเห็น การให้
ข้อมลูย้อนกลบั การประเมนิผล
การแก้ปัญหา 

การแสดงผล 
การรายงานผล 
การให้คําบรรยาย 
การตัง้คําถามการอ้างอิง 
การปรับปรุง 

 

 ท่ีมา: นวลจนัทร์ ผมอดุทา.  (2545).  ผลของการสอนคณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบSSCS ทีมี่
ต่อความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่2. หน้า. 17-18. 

 
จากตาราง 2 การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS นัน้ สง่ผลให้นกัเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง

มีการวางแผนการแก้ปัญหาด้วยตนเองและตรวจสอบความถกูต้อง ตลอดจนมีการแลกเปล่ียนความ
คดิเห็นกนั ก่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ครูเป็นผู้ให้ความชว่ยเหลือในกระบวนการการเรียนการ
สอนโดยอาจใช้คําถามกระตุ้นความคดิ 
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 การจดัการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS นัน้ บทบาทของครูก็จะเปล่ียนไป โดยครูจะมี
หน้าท่ีเป็นผู้ให้ความช่วยเหลือ ซึง่ พซิซน่ีิและคณะ (นวลจนัทร์ ผมอดุทา.  2545: 19; อ้างอิงจาก Pizzini; 
et al.  1989: 527-529) ได้ให้บทบาทของครูในการสอนแก้ปัญหาในขัน้ตอนตา่งๆ ดงัตาราง 3 

 
ตาราง 3 พฤตกิรรมของครูในการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS 

 

การค้นหา 
(Search: S) 

การแก้ปัญหา 
(Solve: S) 

การสร้างวิธีการหา
คําตอบ (Create: C) 

การแลกเปล่ียนความ
คดิเห็น (Share: S) 

ช่วยนกัเรียนในการ
แยกแยะประเดน็ของ
ปัญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่วยนกัเรียนในการแยก
ประเดน็การแก้ปัญหา 
 
ชีป้ระเดน็ท่ีผิดในความคดิ
ของนกัเรียน 
กระตุ้นให้นกัเรียนคดิ
แก้ปัญหาในความเป็นไป
ได้ทางอ่ืนหลายๆทาง 
 
แยกนกัเรียนท่ีมีความคดิ
และไมมี่ความคดิในการ
แก้ปัญหาออกจากกนั 
 
ช่วยนกัเรียนให้เช่ือมโยง
ประสบการณ์เพ่ือให้เกิด 
ความคดิของเขาเอง 

ช่วยนกัเรียนในการ
แยกแยะวธีิการ
แก้ปัญหา 
 
 
กระตุ้นให้นกัเรียนเลือก
วิธีการท่ีถกูต้อง 
 
 
 
 
 
 
ช่วยนกัเรียนให้
เช่ือมโยงประสบการณ์
เพ่ือให้เกิดความคดิของ
เขาเอง 

ตัง้คําถามหรือช่วยให้
นกัเรียนแยกแยะวิธีการ
แก้ปัญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ท่ีมา: นวลจนัทร์ ผมอดุทา.  (2545).  ผลของการสอนคณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบSSCS ทีมี่

ต่อความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่2. หน้า. 19. 
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นกัเรียนจดักระทํากบัคําตอบท่ีได้มาให้อยู่ในรูป
ยอ่สรุป เข้าใจง่าย สามารถอธิบาย หรือนําเสนอ
ผลลพัธ์ท่ีได้ในรูปแบบต่างๆ เช่นการใช้แผนภูมิ 
โปสเตอร์ หรือแบบจําลองตา่งๆ 

 อแวง และแรมสี (สนันิสา สมยัอยู.่  2554: 24; อ้างอิงจาก Awang; & Ramly.  2008: 338) 
ได้เสนอขัน้ตอนการเรียนการสอนแบบ SSCS ดงัภาพประกอบ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพประกอบ 3  ขัน้ตอนการสอนตามรูปแบบ SSCS 
 
 ท่ีมา: สนันิสา สมยัอยู.่  (2554).  ผลการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS ทีมี่ต่อความสามารถใน

การแกปั้ญหาและการสือ่สารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่2 เร่ือง การประยกุต์ของ
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว. หน้า 24.  

 

Search 
(การค้นหา) 

Solve 
(การแก้ปัญหา) 

 

Create 
(การสร้างคําตอบ) 

 

Share 
(การแลกเปล่ียนความ

คดิเห็น) 

การระดมสมองเพ่ือระบปัุญหา แจกแจง
ประเดน็ของแนวคดิเพ่ือการสํารวจ และตัง้
คําถามท่ีมุง่เน้นเก่ียวกบัการสํารวจ 

การวางแผนการดําเนินการแก้ปัญหาเพ่ือค้นหา
คําตอบ พฒันาทกัษะความคดิสร้างสรรค์และ
การคดิวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ เลือกวิธีในการ
แก้ปัญหา การรวบรวมข้อมลู และการวิเคราะห์ 

 

นกัเรียนมีการแลกเปล่ียนความคดิเห็นเก่ียวกบั
วิธีการ หรือส่ือสารกบัครูและเพ่ือนร่วมห้อง 
เก่ียวกบัคําตอบและข้อสรุปท่ีค้นพบ โดยได้รับ
ผลย้อนกลบัและการประเมนิคําตอบจากครูและ
่
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 เพ็ญพรรณ จําปา (2536: 6) ได้นํารูปแบบการสอน SSCS มาจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ซึง่มีขัน้ตอนในการสอนท่ีมีความสอดคล้องกนัพอสรุปได้ดงันี ้

 ขัน้ท่ี 1 Search : S หมายถึง ขัน้ตอนของการค้นหาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหาและการแยกแยะ
ประเดน็ของปัญหา 

 ขัน้ท่ี 2  Solve : S หมายถงึ ขัน้ของการวางแผนและดําเนินการแก้ปัญหาด้วยวธีิการตา่งๆ 
 ขัน้ท่ี 3 Create : C หมายถึง ขัน้ของการนําผลท่ีได้มาจดักระทําเป็นขัน้ตอนเพ่ือให้ง่ายตอ่

ความเข้าใจและเพ่ือส่ือสารกบัคนอ่ืนได้ 
 ขัน้ท่ี 4 Share : S หมายถงึ ขัน้ของการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นเก่ียวกบัข้อมลูและวธีิการ

แก้ปัญหา   
 จากท่ีกลา่วมาข้างต้นการสอนตามรูปแบบ SSCS เป็นกระบวนการท่ีช่วยสง่เสริมนกัเรียนทัง้

ในด้านการคดิการแก้ปัญหาและการส่ือสารกบัผู้ อ่ืน เน้นให้ผู้ เรียนได้ลงมือคดิและปฏิบตัด้ิวยตนเอง 
เม่ือนกัเรียนได้เรียนรู้ตามรูปแบบดงักลา่วแล้วทําให้นกัเรียนมีกระบวนการคดิในการแก้ปัญหาและ
นําเอากระบวนการแก้ปัญหาไปประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจําวนัได้ โดยรูปแบบการสอน
ประกอบไปด้วย 4 ขัน้ตอน คือ  

 ขัน้ท่ี 1 Search : S เป็นขัน้ของการแสวงหาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหาและแยกแยะประเดน็
ปัญหา 

 ขัน้ท่ี 2 Solve : S เป็นขัน้ของการวางแผนและการดําเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีเหมาะสม
หรือการหาคําตอบของปัญหา 

 ขัน้ท่ี 3 Create : C เป็นขัน้ของการนําผลจากขัน้ Solve ท่ีได้มาจดัการกระทําเป็นขัน้ตอน
เพ่ือให้ง่ายตอ่ความเข้าใจสามารถนําไปส่ือสารกบัผู้ อ่ืนได้ 

 ขัน้ท่ี 4 Share : S เป็นขัน้ของการแลกเปล่ียนความคดิเห็นเก่ียวกบัข้อมลูรวมทัง้วิธีการแก้ปัญหา 
 
 1.3 แนวคดิและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
 จากแนวคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ได้มีนกัวิชาการ

กลา่วไว้ ดงันี ้
 บทัส์ และ โจนส์ (สภุาพร ป่ินทอง.  2554: 17; อ้างอิงจาก Butts; & Jones.  1966: 21-27) 

กลา่ววา่การสอนแบบ SSCS พฒันาขึน้จากสมมตฐิานท่ีวา่นกัเรียนเรียนรู้การใช้ทกัษะการแก้ปัญหา 
ได้สมบรูณ์ท่ีสดุโดยผา่นประสบการณ์การแก้ปัญหาและในการท่ีจะแก้ปัญหาให้สําเร็จนัน้จะต้องมี
องค์ประกอบในด้านทกัษะการคดิท่ีได้รับประสบการณ์การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
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 เพรสซเิซน (สภุาพร ป่ินทอง.  2554: 17; อ้างอิงจาก Presseisen.  1985: 34-48) กลา่วไว้
โดยสรุปวา่ ทกัษะทางความคดิท่ีมีความจําเป็นสําหรับการแก้ปัญหา คือทกัษะในการจดัระบบข้อมลู 
และตดัสนิใจวา่ข้อมลูท่ีมีความจําเป็นอะไรบ้างท่ีต้องการเพิ่มเตมิหาทางเลือกของวิธีการแก้ปัญหาและ
ทําการทดสอบทางเลือกเหลา่นัน้พยายามบรูณาการข้อมลูให้อยูใ่นระดบัท่ีสามารถอธิบายให้เข้าใจได้
มากท่ีสดุ ขจดัความขดัแย้งตา่งๆ ออกไปให้หมดและตรวจสอบความถกูต้องของวิธีแก้ปัญหาท่ีเลือก
เพ่ือใช้ดําเนินการตอ่ไป 

 สเตร์ินเบอร์ก (สนันิสา สมยัอยู.่  2554: 20; อ้างอิงจาก Sternberg.  1986: 41-78) ยงัได้
เสนอกระบวนการคดิท่ีนําไปสูก่ารแก้ปัญหาตามทฤษฎีการประมวลผลข้อมลูไว้ 6 ขัน้ตอน ดงันี ้

 ขัน้ท่ี 1 การนิยามธรรมชาตขิองปัญหา เป็นการทบทวนปัญหาเพ่ือทําความเข้าใจตอ่จากนัน้
เป็นการตัง้เป้าหมาย และนิยามปัญหา เพ่ือจะนําไปสูเ่ป้าหมายท่ีตัง้ไว้ 

 ขัน้ท่ี 2 การเลือกองค์ประกอบ หรือขัน้ตอนท่ีจะใช้ในการแก้ปัญหา เป็นการกําหนดขัน้ตอน 
ให้แตล่ะขัน้ตอนมีขนาดท่ีเหมาะสม ไมก่ว้างเกินไปหรือไมแ่คบเกินไป ขัน้แรกควรเป็นขัน้ท่ีงา่ยไว้ก่อน  
เพ่ือเป็นการเร่ิมต้นท่ีดีก่อนจะกําหนดขัน้ตอนตอ่ๆ ไป ควรพิจารณารายละเอียดแตล่ะขัน้ตอนให้ถ่ีถ้วน 

 ขัน้ท่ี 3 การเลือกกลวิธีในการจดัลําดบัองค์ประกอบในการแก้ปัญหา ต้องแน่ใจวา่มีการพิจารณา
ปัญหาอย่างทั่วถึงแล้ว ไม่ด่วนสรุปในสิ่งท่ีเกิดขึน้ เพราะอาจเกิดการผิดพลาดได้ ต้องแน่ใจว่าการ
เรียงลําดบัขัน้ตอนเป็นไปตามลกัษณะธรรมชาตหิรือหลกัเหตผุลท่ีนําไปสูเ่ป้าหมายท่ีต้องการ 

 ขัน้ท่ี 4 การเลือกตวัแทนทางความคดิเก่ียวกบัข้อมลูของปัญหา ซึง่ต้องทราบรูปแบบความสามารถ
ของตน ใช้ตวัแทนทางความคดิในรูปแบบตา่งๆ จากความสามารถท่ีตนมีอยูต่ลอดจนใช้ตวัแทนจาก
ภายนอกมาเพิ่มเตมิ 

 ขัน้ท่ี 5 การกําหนดแหลง่ข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์จะต้องมีการทุ่มเทเวลาให้กบัการวางแผน
อยา่งรอบคอบใช้ความรู้ท่ีมีอยูอ่ยา่งเตม็ท่ีในการวางแผนและการกําหนดแหลง่ข้อมลูท่ีจะนํามาใช้
ประโยชน์ มีความยืดหยุน่ในการเปล่ียนแปลงแผนและแหลง่ข้อมลูเพ่ือให้สอดคล้องกบัสภาพการณ์  
ในการแก้ปัญหา และแสวงหาแหลง่ข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์แหลง่ใหม่ๆ  อยูเ่สมอ  

 ขัน้ท่ี 6 การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาวา่เป็นวิธีท่ีนําไปสูเ่ป้าหมายท่ีวางไว้หรือไม ่ 
 ทองหลอ่ วงษ์อินทร์ (2537: 36) กลา่ววา่ กระบวนการคดิแก้ปัญหาตามทฤษฎีการประมวลผล

ข้อมลูสามารถสรุปเป็นขัน้ตอนได้ดงันี ้
 1. การสร้างตวัแทนปัญหา อาจใช้สญัลกัษณ์ วาดรูป ทําแผนผงั หรือแผนภมูิ เพ่ือทําให้เข้าใจ

ปัญหาได้ชดัเจนยิง่ขึน้  
 2. การคดิวิธีการแก้ปัญหาเป็นวิธีการรวบรวมวิธีการตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหาเพ่ือนําไปสู่

คําตอบ รวมไปถึงการวางแผน และจดัลําดบัขัน้ตอนในการดําเนินการแก้ปัญหา 



25 

 3. การลงมือแก้ปัญหา เป็นการปฏิบตัติามแผน และขัน้ตอนท่ีกําหนดไว้ 
 4. การประเมนิผลการดําเนินการแก้ปัญหา วา่มุง่ไปสูคํ่าตอบหรือเป้าหมายท่ีวางไว้หรือไมถ้่า

ไมอ่าจทบทวนวิธีการคดิตัง้แตต้่นใหมว่า่ผิดพลาดหรือบกพร่องในจดุใดเพ่ือจะได้ปรับปรุงกระบวนการ
แก้ปัญหาให้บรรลเุป้าหมาย  

 จากแนวคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนแบบ SSCS ท่ีกลา่วมาแล้วข้างต้น สามารถ
สรุปได้วา่ การสอนการแก้ปัญหาแบบ SSCS มีสว่นช่วยในการสง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 
เน่ืองจากนกัเรียนต้องเรียนรู้การแก้ปัญหาด้วยตนเองผา่นขัน้ตอนตา่งๆ ดงันี ้ 

 1. ศกึษาปัญหา  
 2. ค้นหาข้อมลูและวิธีการในการแก้ปัญหา  
 3. เลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม  
 4. ลงมือแก้ปัญหาตามวิธีการ  
 5. ตรวจสอบวธีิการแก้ปัญหา  
 
 1.4 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ SSCS 
 ผู้วิจยัได้ศกึษาเก่ียวกบังานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ซึง่สามารถสรุป

ได้ดงันี ้
 งานวจิัยต่างประเทศ  
 พิซซนีิและเซพพาร์ดสนั (Pizzini; & Shepardson.  1991: 348-352) ได้ศกึษาการตัง้คําถาม

ของนกัเรียนระดบัเกรด 5-8 ระหวา่งท่ีครูสอนด้วยวิธีแก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบ SSCS กบัการสอนด้วย
วิธีท่ีครูเป็นผู้ นําในการทดลองปฏิบตั ิในวิชาวทิยาศาสตร์ ผลการวิจยัพบวา่การตัง้คําถามของนกัเรียน
ระหวา่งการสอนแบบ SSCS และแบบครูเป็นผู้ นําการทดลองปฏิบตั ิแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั 0.05 โดยการสอนแบบ SSCS ทําให้นกัเรียนถามคําถามมากขึน้ 

เอเบลและพิซซน่ีิ (Abell; & Pizzini.  1992: 649) ได้ศกึษาผลการจดัการสอนแบบแก้ปัญหาท่ี
มีผลตอ่พฤตกิรรมในห้องเรียน และทศันคตขิองครูวิทยาศาสตร์ ในโรงเรียนขนาดกลาง พบวา่ทศันคติ
ทัง้สองกลุม่ไมแ่ตกตา่งกนั สว่นพฤตกิรรมของครูซึง่วิเคราะห์จากเทปทัง้สองกลุม่มีความแตกตา่งกนั 
ซึง่ครูไมมี่ความแตกตา่งกนัในด้านทศันคตอิาจเป็นเพราะระยะเวลาของการอบรมไมเ่พียงพอตอ่การ
เปล่ียนแปลงทศันคตขิองครูด้านพฤตกิรรมหลงัอบรมกลุม่ทดลอง จะสอนและบรรยายน้อยลง สงัเกต
นกัเรียนมากขึน้ ดงันัน้การปรับปรุงการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ขึน้อยูก่บัครูเป็นสําคญัการสร้าง
แรงจงูใจมีผลโดยตรงตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
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 ชนุ เย็น ชาง (สภุาพร ป่ินทอง.  2554: 28; อ้างอิงจาก Chun Yen Chang.  1999: 373-388) 
ได้ศกึษาผลการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัโลกด้วยรูปแบบ SSCS และการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โลกด้วยการเรียนการสอนแบบปกตท่ีิมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น 
พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัโลกด้วยการเรียนการสอนตามรูปแบบ SSCS มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกต ิอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 

 คสัมาแวน (สภุาพร ป่ินทอง.  2554: 28; อ้างอิงจาก Kusmawan.  2005: 1-5) ได้ศกึษาคณุคา่
ของการปฏิบตัทิางวทิยาศาสตร์ผา่นการเรียนรู้จากสิง่แวดล้อม โดยใช้รูปแบบ SSCS ของนกัเรียนใน
ประเทศอินโดนีเชีย จากการวิจยัพบวา่ หลงัการใช้รูปแบบ SSCS เจตคตขิองนกัเรียนตอ่ความรู้และ
ความตระหนกัในสถานการณ์ตา่งๆ ของสิง่แวดล้อมทางวิทยาศาสตร์ รวมทัง้ทกัษะการส่ือสาร และการ
มีปฏิสมัพนัธ์สงูขึน้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิโดยคสัมาแวนได้อธิบายวา่รูปแบบการสอน SSCS ซึง่มา
จาก Search (S), Solve (S), Create (C), และ Share (S) นัน้ เป็นรูปแบบท่ีช่วยให้นกัเรียนได้ดําเนินการ
ค้นหาในสิง่ท่ีไมรู้่และได้ขยายความรู้ผา่นการประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหา  

 วิบาวาต ิ (สนันิสา สมยัอยู.่  2554: 31; อ้างอิงจาก Wibawati.  2009: 1-6) ได้ศกึษาผลการ
จดัการเรียนการสอนแบบ SSCS ท่ีมีตอ่ผลการเรียนรู้ และการเผชิญกบัปัญหาตา่งๆ ท่ีปรากฏขึน้ในชัน้
เรียนของนกัเรียนในระดบัเกรด 7 ภาคเรียนท่ี 2 โรงเรียนมธัยมศกึษาเอกชน อลัอิสลาม 1 สรุาการ์ตา 
เร่ืองระบบนิเวศปีการศกึษา 2551-2552 ผลการวิจยัพบวา่ การสอนแบบ SSCS สามารถช่วยยกระดบั
ขีดความสนใจของนกัเรียนในการเรียนจนกระทัง่สามารถท่ีจะพฒันายกระดบัความคดิสร้างสรรค์ของ
นกัเรียนในการเรียนท่ีเน้นไปท่ีความรู้ ความสามารถและทกัษะในการแก้ปัญหาด้วยตวัเองเป็นหลกั 

 
 งานวจิัยในประเทศ 
 อุไรวรรณ รักดวน (2542: 54) ได้ศึกษาผลของการสอนโดยรูปแบบเอสเอสซีเอสท่ีมีต่อ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 พบวา่ 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัจากได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS มีนกัเรียนผา่นเกณฑ์
มาตรฐานร้อยละ 80 ของนกัเรียนทัง้หมดโดยมีคะแนนเฉล่ียทัง้ชัน้คดิเป็นร้อยละ 73.15 และความสามารถ
ในการแก้ปัญหาของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบ SSCS หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญั
ทางสถิตริะดบั 0.5  

 นวลจนัทร์ ผมอดุทา (2545: 59) ได้ศกึษาผลการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ SSCS ท่ีมี
ตอ่ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่ นกัเรียน
มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS 
สงูกวา่เกณฑ์ขัน้ต่ํา ร้อยละ 50 ท่ีกําหนดไว้ และความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียนท่ีได้รับ  
การสอนแบบ SSCS สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกตอิยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตริะดบั 0.01 
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 วลัลภ มานกัฆ้อง (2549: 90-91) ได้ทําการศกึษาวิจยัเร่ือง การพฒันาชดุกิจกรรมด้วยวธีิการ
สอนแบบ SSCS เร่ืองอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ผลการวจิยั
พบวา่ นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใช้ชดุกิจกรรมด้วยวิธีสอนแบบ SSCS สงูกวา่ร้อยละ 70 
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 และนกัเรียนยงัมีเจตคตทิางคณิตศาสตร์หลงัใช้ชดุกิจกรรม
ด้วยวิธีสอนแบบ SSCS สงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 

 อิศราวฒุ สมัซา่ (2549: 54) ได้ศกึษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและเจตคตติอ่วิชา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการสอนแบบ SSCS พบวา่ความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 ของสํานกังานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คณุภาพการศกึษา อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

 สนันิสา สมยัอยู ่(2554: 132) ได้ศกึษาผลการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS ท่ีมีตอ่ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่นกัเรียนมีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัได้รับการเรียนรู้แบบ SSCS สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัได้รับการเรียนรู้แบบ SSCS สงูกวา่ก่อนได้รับการ
จดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.01  

 สภุาพร ป่ินทอง (2554: 135) ได้ศกึษาการจดัการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS และ
การสอนโดยใช้เทคนิค KWDL ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เร่ืองอสมการพบวา่
นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 
และการสอนโดยใช้เทคนิคKWDLสงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS และการสอน
โดยใช้เทคนิค KWDL อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 กรกนก คําเพชร (2557: 33-34) ได้ศกึษาผลของการฝึกประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบ SSCS ท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถในการแก้ปัญหา
และเจตคตติอ่วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โดยผลการวิจยัพบวา่ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการฝึกประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบ SSCS หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
และความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิ
ระดบั .05  ตลอดจนเจตคตติอ่วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนอยูใ่นระดบัมากขึน้ไปอยา่งมีนยัสําคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .05 

 จากการศกึษางานวิจยัทัง้ในและตา่งประเทศเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS สามารถ
สรุปได้วา่ การจดัการเรียนรู้แบบ SSCS เป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถพฒันานกัเรียนในด้านการแก้ปัญหา
และด้านการสือ่สารกบัผู้ อ่ืนได้ดี โดยจดัการเรียนรู้แบบ SSCS สว่นมากเป็นการนําไปใช้ในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ แตจ่ากการศกึษาของผู้วจิยัเก่ียวกบัรูปแบบการสอน SSCS ทําให้ทราบวา่สามารถ
นําแนวคดิหรือหลกัการสอนตามรูปแบบ SSCS มาประยกุต์ใช้กบัการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้
เช่นกนั 
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2. เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้องกับเทคนิคเพื่อนคู่คดิ (Think-Pair-Share) 
 2.1 ความหมายของการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพื่อนคู่คดิ (Think-Pair-Share) 

 นกัการศกึษาได้ให้ความหมายของเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิไว้ดงันี ้
 เคแกน (Kagan.  1994: 1) กลา่ววา่ เทคนิคเพ่ือนคูค่ดิเป็นเทคนิคโดยเร่ิมจากปัญหาหรือ

โจทย์คําถาม โดยสมาชิกแตล่ะคนคดิหาคําตอบด้วยตนเองก่อน แล้วนําคําตอบไปอภิปรายกบัเพ่ือน
เป็นคู ่จากนัน้จงึนําคําตอบของตนเองหรือของเพ่ือนเป็นคูเ่ลา่ให้เพ่ือน ๆ ทัง้ชัน้ฟัง  

 มิลลสิ และคอทเท็ล (Millis: & Cottell.  1998: 73-74) ได้กลา่วถึงเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-
Pair-Share) ซึง่กลา่วถงึเทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนคูค่ดิวา่ ในการเร่ิมกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
คู่คิดนัน้ ครูตัง้คําถามท่ีต้องการใช้ความเข้าใจ มกัเป็นคําถามแบบการสอบสวนให้นกัเรียนคิดหา
คําตอบด้วยตนเองสกั 1-2 นาที จากนัน้ให้นกัเรียนจบัคูก่บัเพ่ือนร่วมชัน้อีกคนหนึง่เพ่ืออภิปรายการ
ตอบคําถามเม่ือได้ข้อสรุปนกัเรียนยกมือเสนอคําตอบตอ่เพ่ือนในชัน้เรียนและก่อนท่ีครูจะให้นกัเรียนคูน่ัน้ 
เสนอคําตอบควรรอเวลาให้นกัเรียนคดิคําตอบให้ได้ก่อน และเพ่ือให้นกัเรียนมีโอกาสในการท่องคําตอบ
กบัเพ่ือนก่อนท่ีจะพดูในชัน้เรียน เพ่ือเพิ่มพนูทกัษะการส่ือสารทางวาจาและความมัน่ใจ 

 สวุิมล เขีย้วแก้ว และอสุมาน สารี (2541: 4) ได้กลา่วถึงเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิวา่ กิจกรรมนีเ้ป็น  
กลยทุธ์ท่ีมีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้ เรียนได้แสดงปฏิกิริยาโต้ตอบอยา่งเสรีให้ผู้ เรียนได้ฝึกซ้อมการแสดงความ
คิดเห็นก่อนท่ีผู้สอนจะได้แนวคิดจากผู้ เรียน กลยทุธ์นีใ้ช้ได้ง่ายและประสบผลสําเร็จอย่างสงูในทุกๆ 
วิชาและทกุระดบัชัน้ของผู้ เรียน โดยเร่ิมต้นจากให้ผู้ เรียนตัง้ใจฟังคําถามของผู้สอนและให้เวลาผู้ เรียนคดิ 
ประมาน 2-5 นาที แล้วให้ผู้ เรียนจบัคูเ่พ่ือนในห้อง เพ่ืออภิปรายความคดิท่ีเก่ียวกบัคําตอบของคําถาม
นัน้ โดยอาจจะให้ช่วงเวลาระยะเวลาหนึง่ เช่น 5 นาที หลงัจากนัน้ให้กลุม่เสนอกลุม่ใหญ่ ผู้สอนอาจให้
สญัญาณเช่น ปรบมือ 1 ครัง้ หมายถึง เวลาสําหรับคดิ ปรบมือ 2 ครัง้แสดงวา่ถึงเวลาอภิปรายเป็นต้น 
วิธีนีจ้ะเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนทกุคนได้มีโอกาสได้พดูแสดงความคดิเห็น 

 วฒันาพร ระงบัทกุข์ (2542: 30) ได้กลา่วถึงเทคนิคคูค่ดิ (Think pair share) วา่เร่ิมจากครูตัง้
ประเดน็สัน้ๆ สกั 1-2 นาที จากนัน้ให้ผู้ เรียนจบัคูก่บัเพ่ือนแลกเปล่ียนความคดิ ผลดักนัเลา่ความคดิ
หรือคําตอบของตนให้คูฟั่ง จนได้ข้อสรุปท่ีเห็นพ้องต้องกนั แล้วให้แตล่ะคูไ่ปเลา่ให้คูอ่ื่นๆ 2-3 คูฟั่ง หรือ
ครูอาจสุม่บางคูม่ารายงานหน้าชัน้  

 กระทรวงศกึษาธิการ (2545: 210) กลา่วถงึกิจกรรมการเรียนแบบคูค่ดิวา่เป็นการให้ผู้ เรียน
แตล่ะคนได้ศกึษาเร่ืองหรือหวัข้อใดหวัข้อหนึง่ตามลําพงัแตล่ะคนก่อนหลงัจากนัน้จงึจบัคูอ่ภิปรายใน
สิง่ท่ีแตล่ะคนได้ศกึษามาแล้วนัน้เม่ือได้รับฟังความคดิเห็นกนัได้ทบทวนกนัแล้วก็จะแลกเปล่ียนความ
คดิเห็นกบัคูข่องตนร่วมกนัในชัน้ด้วยวิธีการนีมี้ประโยชน์ท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนได้พฒันาความเข้าใจใน
แนวคดิท่ีเป็นของตนเอง 
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 สคุนธ์ สนิธพานนท์ และคณะ (2545: 39-40) กลา่วถงึเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิวา่เป็นเทคนิคท่ีผู้สอน
นิยมใช้คูก่บัวธีิสอนแบบอ่ืน เรียกวา่เทคนิคเพ่ือนคูค่ดิเป็นเทคนิคท่ีผู้สอนตัง้คําถามหรือกําหนดปัญหา
ให้แก่ผู้ เรียน ซึง่อาจจะเป็นใบงานหรือแบบฝึกหดัก็ได้และให้ผู้ เรียนแตล่ะคนคดิหาคําตอบของตนเอง
ก่อนแล้วจบัคูค่ดิกบัเพ่ือนอภิปรายหาคําตอบ เม่ือมัน่ใจวา่คําตอบของตนถกูต้องแล้วจงึนําคําตอบไป
อธิบายให้เพ่ือนทัง้ชัน้ฟัง 

 สวุิทย์ มลูคํา และ อรทยั มลูคํา (2545: 138) ได้กลา่วถงึ รูปแบบเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิวา่เป็น
รูปแบบของกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจดัให้ผู้ เรียนทํางานเป็นกลุม่ โดยเร่ิมจากการจบัคูก่นัคดิแล้วนํา
ความคดิของทัง้คูม่าอภิปรายในกลุม่เพ่ือให้ได้ความคดิของกลุม่เป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้ผู้ เรียนได้พฒันา
พฤตกิรรมทางสงัคม ควบคูก่บัความรู้ความเข้าใจในเร่ืองท่ีเรียน 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ
(Think -Pair -Share) หมายถึงรูปแบบหนึง่ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึง่มีลกัษณะของกิจกรรม 3 ขัน้ตอน
โดยเร่ิมจาก การคดิหาคําตอบด้วยตนเอง (Think) จากนัน้ให้ผู้ เรียนร่วมกนัจบัคูแ่ลกเปลี่ยนความคดิเห็น
ซึง่กนัและกนั (Pair) และ นําคําตอบมาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิในกลุม่ใหญ่ (Share) 

  
 2.2 ขัน้ตอนของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพื่อนคู่คดิ (Think-Pair-Share) 
 ลีแมน (ชลธิชา ทบัทวี.  2554: 27; อ้างอิงจาก Lyman.  1981: Online) ได้กลา่วถงึขัน้ตอน

การจดัการเรียนรู้โดยมีขัน้ตอนในการทํากิจกรรม 3 ขัน้ตอนดงันี ้
 1. Think – (คดิ) ครูตัง้คําถามเพ่ือกระตุ้นการคดิของนกัเรียนหลงัจากนัน้ให้เวลาเพียงเลก็น้อย

สําหรับการคดิเก่ียวกบัคําถาม 
 2. Pair – (จบัคู)่ ครูจบัคูใ่ห้กบันกัเรียนโดยอาจจะให้นกัเรียนจบัคูก่บัเพ่ือนท่ีนัง่ข้างๆ หรือท่ี

นัง่โต๊ะตดิกนัหลงัจากนัน้ให้นกัเรียนแตล่ะคูพ่ดูคยุเก่ียวกบัคําตอบของตนเองให้คูฟั่งทําการเปรียบถึง
คําตอบของตนเองวา่เหมือนหรือแตกตา่งกบัคูข่องเราอยา่งไรแล้วบนัทกึคําตอบท่ีเหมือนกนัและสรุป
คําตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุมีความน่าเช่ือถือและแตกตา่งกบัคูอ่ื่นๆ 

 3. Share – (มีสว่นร่วม) หลงัจากท่ีนกัเรียนแตล่ะคูไ่ด้พดูคยุกนัค้นหาถึงคําตอบครูให้นกัเรียน
แตล่ะคูร่่วมกนัแสดงความคดิเห็นในชัน้เรียนโดยครูอาจจะจดัให้นกัเรียนนัง่เป็นวงกลมแล้วให้แตล่ะคู่
บอกถึงคําตอบโดยครูจะบนัทกึคําตอบของนกัเรียนบนกระดานดําและร่วมกนัสรุปคําตอบกบันกัเรียน 

 ลีแมน (ชลธิชา ทบัทวี.  2554: 27; อ้างอิงจาก Lyman.  1981: 109-11) กลา่ววา่ เทคนิคการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ มีขัน้ตอนสําคญั 3 ข้อดงันี ้

 1. การคดิ นกัเรียนมีเวลา 30 วนิาทีหรือมากกวา่เพ่ือให้ได้คําตอบท่ีเหมาะสมเวลาท่ีใช้นีร้วม
ไปถึงการเขียนเพ่ือจดบนัทกึคําตอบ 
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 2. การจบัคู ่หลงัจากใช้เวลาคดิให้นกัเรียนจบัคูเ่พ่ือแบง่ปันคําตอบและความคดิเห็นซึง่กนั
และกนั 

 3. การแบง่ปัน คําตอบของนกัเรียนสามารถนํามาแบง่ปันภายในกลุม่เดียวกนัหรือทัง้ชัน้เรียน
ในช่วงการอภิปรายเพ่ือตดิตามผล เทคนิคนีใ้ห้โอกาสแก่นกัเรียนทกุคนท่ีจะแสดงออกถึงตนเอง รวมทัง้
สะท้อนให้เห็นถึงคําตอบของตนเอง   

 ไบร์เลย์ (Byerley.  2002: 3) กลา่ววา่ เทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเพ่ือน
คูค่ดิ จะมีขัน้ตอนท่ีสําคญัอยู ่ 3ข้อ คือ 

 1. การคดิ (Think) เป็นขัน้ตอนแรกท่ีครูจะกระตุ้นด้วยปัญหาเพ่ือให้ผู้ เรียนหาคําตอบ 
 2. การจบัคู ่(Pair) เป็นขัน้ตอนท่ีสองท่ีจะให้ผู้ เรียนจบัคูเ่พ่ืออภิปรายปัญหา 
 3. การแลกเปล่ียน (Share) เป็นขัน้ตอนสดุท้ายท่ีจะให้ผู้ เรียนแลกเปลีย่นและนําเสนอความรู้

ท่ีได้จากการค้นหาคําตอบ 
 เลวิน (Levin.  2008: ออนไลน์) กลา่ววา่ เทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค

เพ่ือนคูค่ดิมีขัน้ตอนท่ีสําคญั ดงันี ้
 1.  การคดิ ครูกระตุ้นการคดิของนกัเรียนโดยป้อนคําถามหรือสงัเกตการณ์นกัเรียน ควรใช้

เวลาคดิสกัครู่เพ่ือท่ีจะมีขัน้ตอนท่ีสําคญัดงันี ้
 2.  การจบัคู ่ใช้การจบัคูก่นัตามท่ีกําหนดให้ เช่น จบัคูก่บัเพ่ือนท่ีนัง่ใกล้ๆ กนัหรือกบัเพ่ือนท่ี

นัง่โต๊ะตดิกนั นกัเรียนแตล่ะคูร่่วมกนัพดูคยุเก่ียวกบัคําตอบท่ีแตล่ะคนหามาได้ แล้วเปรียบเทียบความรู้
ท่ีได้มาจากความคิดของแต่ละคนหรือจากบนัทึกสัน้ๆ ท่ีแต่ละคนบนัทึกมาเพ่ือท่ีจะมาพิจารณาว่า
คําตอบของฝ่ายไหนท่ีคดิวา่เป็นคําตอบท่ีดีท่ีสดุ นา่เช่ือถือมากท่ีสดุ และมีความโดดเดน่เป็นเอกลกัษณ์
มากท่ีสดุ 

 3. การแลกเปล่ียนความรู้ หลงัจากท่ีนกัเรียนช่วยกนัคดิภายในคูข่องตนเองครูจะเรียกนกัเรียน
แตล่ะคูใ่ห้มาแลกเปลี่ยนความคดิในคูข่องตนกบันกัเรียนทัง้ห้องเรียน 

 วฒันาพร  ระงบัทกุข์ (2542: 30) ได้ลําดบัขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค
เพ่ือนคูค่ดิจะมีขัน้ตอน ดงันี ้

 1. ขัน้เตรียม ครูแนะนําทกัษะในการเรียนแบบคูค่ดิ การจบัคูข่องนกัเรียนบอกวตัถปุระสงค์ 
ของบทเรียน และบอกวตัถปุระสงค์ของการทํางานร่วมกนั 

 2. ขัน้สอน ครูนําเสนอเนือ้หาหรือบทเรียนใหมด้่วยวธีิสอนท่ีเหมาะสมแล้วให้งาน 
 3. ขัน้ทํางานกลุม่ เม่ือได้รับคําถามจากครู นกัเรียนต้องหาคําตอบด้วยตนเองก่อนแล้วจงึนํา

คําตอบไปปรึกษาคูข่องตนเพ่ืออภิปรายแลกเปล่ียนความคดิเห็นซึง่กนัและกนัเพ่ือหาคําตอบท่ีดีท่ีสดุ 
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 4. ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
  4.1 ตรวจผลงาน ครูดจูากงานกลุม่ท่ีแตล่ะคูส่ง่ไปและสุม่บางคูม่าเสนอคําตอบในชัน้เรียน 

ขณะท่ีฟังผู้ นําเสนอแล้วผู้ เรียนในห้องสามารถยกมือ เพ่ือแสดงความคดิเห็นตอ่คําตอบหรือเสนอคําตอบ
ของตนได้ 

  4.2 ทดสอบนกัเรียนเป็นรายบคุคลโดยไมมี่การช่วยเหลือกนั เพ่ือตรวจสอบแล้วทําการ
คํานวณคะแนนเฉล่ียของกลุม่ให้นกัเรียนทราบ และถือวา่เป็นคะแนนของนกัเรียนแตล่ะคนในกลุม่ด้วย 

 5. ขัน้สรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานของกลุม่ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียน 
ถ้ามีสิง่ท่ีนกัเรียนยงัไมเ่ข้าใจครูอธิบายเพิม่เตมิ ครูและนกัเรียนช่วยกนัประเมินผลการทํางานของกลุม่ 
โดยอภิปรายถงึผลงานของนกัเรียน และวิธีการทํางานของนกัเรียน รวมถึงวธีิการปรับปรุงการทํางาน
ของกลุม่ด้วย ซึง่จะทําให้นกัเรียนรู้ความก้าวหน้าของตนเองทัง้ทางวิชาการและด้านสงัคม 

 ชาตรี เกิดธรรม (2545: 10) กลา่ววา่ สามารถใช้เทคนิคเพ่ือนคูค่ดิในกระบวนการเรียนการสอน
ตอนใดตอนหนึ่งได้เป็นกิจกรรมท่ีช่วยฝึกทักษะการคิดส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์วิธีทํากิจกรรม
ประกอบด้วยกิจกรรม 4 ขัน้ตอนคือ 

 ขัน้ท่ี 1 ครูตัง้ปัญหาหรือข้อคําถาม 
 ขัน้ท่ี 2 สมาชิกทกุคนคดิหาคําตอบตามเวลาท่ีครูกําหนดไว้ 
 ขัน้ท่ี 3  สมาชิกจบัคูป่รึกษาแลกเปล่ียนความคดิกนัเก่ียวกบัคําตอบ 
 ขัน้ท่ี 4  ครูสุม่เรียกนกัเรียนให้ตอบปัญหาให้ฟังทัง้ห้องเรียน 
 สคุนธ์ สนิธพานนท์ และคณะ (2545: 40) ได้กลา่วถงึการจดักิจกรรมการเรียนรู้เทคนิคเพ่ือน

คูค่ดิ (Think-Pair-Share) 
 1.  ผู้สอนตัง้คําถามหรือกําหนดปัญหาให้แก่ผู้ เรียน ซึง่อาจเป็นใบงานหรือแบบฝึกหดัก็ได้ 
 2.  ผู้ เรียนแตล่ะคนคดิหาคําตอบด้วยตนเอง (ผู้สอนอาจตกลงกบัผู้ เรียนเร่ืองกําหนดเวลา) 
 3.  เม่ือผู้ เรียนแตล่ะคนคดิหาคําตอบได้แล้ว ให้จบัคูก่บัเพ่ือนเพ่ืออภิปรายคําตอบ (ผู้สอนอาจ

กําหนดคูใ่ห้ผู้ เรียนตามความเหมาะสม และอาจใช้หมายเลขประจําตวัคูท่ี่ 1 ถึงคูส่ดุท้าย ซึง่มีจํานวน
มากน้อยเท่าไหร่ขึน้อยูก่บัตวัผู้ เรียน) 

 4. ผู้ เรียนคนหนึง่ออกไปอธิบายคําตอบให้เพ่ือนทัง้ชัน้ฟัง (ผู้สอนอาจใช้วิธีการสุม่ผู้ เรียนออกไป
ตามหมายเลขประจําคู ่และชมเชยให้กําลงัใจ) 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้วา่ ขัน้ตอนของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ
เป็นการจดัการเรียนรู้โดยเร่ิมจากการให้นกัเรียนฝึกคดิด้วยตนเอง จากนัน้มีการจบัคู ่2 คน เพ่ือแลกเปล่ียน
ความคดิซึง่กนัและกนัโดย แบง่การเรียนรู้ออกเป็น 3 ขัน้ตอนดงันี ้  
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 1. การคดิ (Think) เป็นขัน้ตอนในการกระตุ้นความคดิผู้ เรียนโดยการสร้างคําถามให้นกัเรียน
ค้นหาคําตอบ 

 2. การจบัคู ่(Pair) เป็นขัน้ตอนให้ผู้ เรียนจบัคูเ่พ่ือร่วมกนัแลกเปล่ียนความคดิเห็น อภิปราย
เก่ียวกบัปัญหา ระหวา่งคูข่องตน 

 3. การแลกเปล่ียน (Share) เป็นขัน้ตอนสดุท้ายท่ีจะให้ผู้ เรียนนําเสนอและแลกเปลี่ยนกบั
นกัเรียนทัง้ห้องเรียน 

 
 2.3 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพื่อนคู่คดิ (Think-Pair-Share) 
 ลีแมน (ชลธิชา ทบัทวี.  2554: 29; อ้างอิงจาก Lyman.  1987: 1-2) ได้สรุปประโยชน์ของเทคนิค

เพ่ือนคูค่ดิ ดงันี ้
 1. เป็นเทคนิคท่ีนําไปใช้ได้เร็ว 
 2. เป็นเทคนิคท่ีไมต้่องใช้เวลาเตรียมมาก 
 3. การโต้ตอบภายในตวับคุคลกระตุ้นให้นกัเรียนเป็นจํานวนมากมีความสนใจอยา่งแท้จริง

อยูใ่นด้านความรู้ 
 4. ครูสามารถตัง้คําถามได้หลายแบบและหลายระดบั 
 5. ทําให้รวบรวมความสนใจของนกัเรียนทัง้ชัน้เรียน และทําให้นกัเรียนท่ีไมก่ล้าแสดงออก

สามารถตอบคําถามได้โดยไมต้่องลกุขึน้ตอ่หน้าเพ่ือนร่วมชัน้เรียน 
 6. ครูสามารถเข้าใจนกัเรียนด้วยการฟังนกัเรียนกลุม่ตา่งๆ ระหวา่งการทํากิจกรรมและจาก

การรวบรวมคําตอบในตอนท้ายชัว่โมง 
 7. ครูสามารถทํากิจกรรมท่ีใช้หลกัแบบเพ่ือนคูค่ดิได้หนึง่ครัง้หรือหลายๆ ครัง้ในระยะเวลา    

1 คาบเรียน 
 สมบตั ิการจนารักพงค์ (2547: 12) ได้สรุปประโยชน์ของเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ ดงันี ้
 1. จะทําให้นกัเรียนได้ฝึกทกัษะการคดิและทกัษะการส่ือสารให้คูข่องตนเข้าใจ 
 2. ฝึกให้นกัเรียนกล้าแสดงความคดิเห็น 
 3. ช่วยให้นกัเรียนแตล่ะคูมี่ความสนิทสนมกนัมากขึน้ 
 4. ช่วยทําให้นกัเรียนเป็นคูห่ใูนการช่วยกนัเรียนตอ่ไป 
 จากการศกึษาประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือสรุปได้วา่ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ

ตอ่ผู้ เรียนเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) มีทัง้ในด้านการมีสว่นร่วมในการเรียน การมีปฏิสมัพนัธ์
ซึง่กนัและการทําให้ผู้ เรียนรู้สกึเป็นสว่นหนึง่ของสงัคม เพราะการเรียนแบบร่วมมือในห้องเรียนเป็นการ
ฝึกให้นกัเรียนมีความรับผิดชอบร่วมกนั มีการช่วยเหลือซึง่กนัและกนั รู้จกัคดิ รู้จกัแก้ปัญหา กล้าท่ีจะ
แสดงออกซึง่ช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิดความมัน่ใจและสง่เสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
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 2.4 งานวิจยัที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพื่อนคู่คดิ (Think-Pair-Share) 
 งานวจิัยต่างประเทศ 
 ไวท์ดี (ชลธิชา ทบัทวี.  2554: 31; อ้างอิงจาก Whyty.  1991: 299-31) ได้ทําการศกึษาการเรียน

แบบรายบคุคลกบัการเรียนแบบคูร่่วมมือโดยการใช้บทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนกลุม่ตวัอยา่งจํานวน
ทัง้หมด 86 คน แบง่เป็นกลุม่ 2 กลุม่ โดยการสุม่เป็นกลุม่ร่วมมือจํานวน 58 คน และกลุม่การเรียนแบบ
รายบคุคล จํานวน 28 คน หลงัจากเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจบให้กลุม่ตวัอย่างทํา
แบบทดสอบหลงัเรียนทนัที หลงัจากนัน้ให้กลุม่ตวัอยา่งกรอกแบบสอบถาม ผลวิจยัพบวา่กลุม่ตวัอยา่ง
ทัง้กลุม่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีแตกตา่งกนั 

 คาร์ส (Carss.  2007: 3-4) ได้ศกึษาผลกระทบของการเรียนร่วมมือแบบเพ่ือนคูค่ดิในระหวา่ง
ชัว่โมงเรียนนําร่องการอา่นโดยครอบคลมุองค์ประกอบ 3 สว่นนัน่คือ เวลาในการคดิ เวลาท่ีใช้ร่วมกบั
เพ่ือนคูค่ดิ  และเวลาท่ีให้แตล่ะคูแ่สดงความคดิกลบัไปยงักลุม่คนท่ีมากขึน้ งานวิจยัทําขึน้ในชัน้เรียน
กบันกัเรียนเกรด 6 โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่มแต่ละกลุ่มมีนกัเรียน 6 คน นกัเรียนกลุ่มหนึ่ง    
อา่นหนงัสือเกินระดบัอาย ุและอีกกลุม่หนึง่อา่นหนงัสือต่ํากวา่ระดบัอาย ุผลการวิจยัยืนยนัผลเชิงบวก 
นกัเรียนเหลา่นัน้ได้แสดงความสามารถรอบตวัของเพ่ือนคูค่ดิในฐานะเป็นเคร่ืองมือในการสง่เสริมด้าน
การพดู และนกัเรียนสามารถปรับตวัให้เหมาะสมกบัเป้าหมายของการเรียนรู้และความต้องการของ
นกัเรียนในแตล่ะกลุม่ 

 งานวจิัยในประเทศ  
 เชวงศกัดิ ์ซ้อนบญุ (2546: 103) ได้ทําการศกึษาบทเรียนคอมพิวเตอร์ชว่ยสอนแบบมลัตมีิเดีย

เร่ืองความเทา่กนัทกุประการของรูปสามเหล่ียมระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยใช้กิจกรรมคดิ – จบัคู ่– 
เลา่สูก่นัฟังกลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2545 โรงเรียน
คอนสวรรค์จงัหวดัชยัภมูโิดยกลุม่ทดลองจํานวน 46 คนเรียนด้วยบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนแบบ
มลัตมีิเดียโดยใช้กิจกรรมคดิ – จบัคู ่– เลา่สูก่นัฟังและกลุม่ควบคมุจํานวน 42 คนได้รับการสอนโดย  
วิธีสอนปกตผิลการวิจยัพบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองความเทา่กนัทกุประการ
ของรูปสามเหล่ียมของผู้ เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนแบบมลัตมีิเดียโดยใช้กิจกรรม
คิด – จบัคู่ – เล่าสู่กนัฟังสงูกว่าผู้ เรียนท่ีได้รับการสอนโดยวิธีสอนปกติอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 และยงัพบวา่ผู้ เรียนมีเจตคตติอ่วิชาคณิตศาสตร์ภายหลงัจากเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนแบบมลัตมีิเดียโดยใช้กิจกรรม คดิ – จบัคู ่– เลา่สูก่นัฟังดีกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .01 

 รัชนี ภูพ่ชัรกลุ (2551: 86) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนแบบนิรนยัร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิสงูกวา่นกัเรียน
ท่ีได้รับการสอนแบบปกตอิยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 



34 

 ชลธิชา  ทบัทวี (2554: 66) ได้ทําการศกึษาความสามารถในการคดิอยา่งมีเหตผุลของนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 พบวา่หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ นกัเรียนมี
ความสามารถในการคดิอยา่งมีเหตผุลสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.01  

 สําราญ ไผน่วล (2555: 27) ได้ทําการศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนแบบวิธีร่วมมือ
กิจกรรมเพ่ือนคูค่ดิ (Think Pair Share) พบวา่มีความแตกตา่งกบันกัศกึษาท่ีเรียนด้วยวธีิปกต ิอยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.01 เม่ือพิจารณาเกรดเฉลี่ย จําแนกตามวธีิสอนพบวา่ กลุม่ท่ีเรียนด้วยวิธี
ร่วมมือกิจกรรมแบบเพ่ือนคูค่ดิ (Think Pair Share) มีเกรดเฉล่ียเทา่กบั 2.16 และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
0.46 แสดงวา่การสอนแบบร่วมมือแบบกิจกรรมเพ่ือนคูค่ดิ (Think Pair Share) ทําให้ผลสมัฤทธ์ิของ
นกัศกึษาสงูขึน้ 

 สบุรรณ ตัง้ศรีเสรี (2556: 8) ได้ศกึษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบค้นพบ
จากการชีแ้นะร่วมกบัเทคนิค Think Pair Share ท่ีมีตอ่ความสามารถในการสื่อสารและความสามารถ
ในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่ 

 1) นกัเรียนกลุม่ทดลองมีความสามารถในการส่ือสารและความสามารถในการเช่ือมโยง
ความรู้ทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 2) นกัเรียนกลุม่ทดลองมีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

 3) นกัเรียนกลุม่ทดลองมีความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ระหวา่งก่อน
เรียนและหลงัเรียนไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

 จากงานวิจยัท่ีกลา่วมาพบวา่ การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเพ่ือนคูค่ดินัน้ช่วยสง่เสริมผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนและสง่เสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนทศันคตเิชิงบวกในการ
เรียนแก่ผู้ เรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ 

 
3. เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 3.1 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 บลงัคา (สจิุตรา ศรีสละ.  2554: 19; อ้างอิงจาก Branca.  1980: 3-8) ได้ให้ความหมายของ

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้ดงันี ้ 
 1. การแก้ปัญหาในฐานะท่ีเป็นเป้าหมายของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ความสามารถในการ

แก้ปัญหาเป็นเหตผุลหนึ่งท่ีสําคญัตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ดงันัน้ในการแก้ปัญหาจึงเป็นอิสระจาก
คําถามหรือปัญหาเฉพาะเจาะจงใดๆ หรือวิธีการและเนือ้หาสาระใดๆ 
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 2. การแก้ปัญหาในฐานะท่ีเป็นกระบวนการสิง่ท่ีถือวา่สําคญัท่ีสดุเม่ือมีการแก้ปัญหาเป็น
กระบวนการคือวิธีการยทุธวธีิหรือเทคนิคเฉพาะตา่งๆ ท่ีนกัเรียนจําเป็นต้องใช้ในการแก้ปัญหาแบบ
ตา่งๆ กระบวนการแก้ปัญหาเหลา่นีจ้งึเป็นสาระสําคญัและเป้าหมายหลกัของหลกัสตูรคณิตศาสตร์ 

 3. การแก้ปัญหาในฐานะท่ีเป็นทกัษะพืน้ฐานเม่ือการแก้ปัญหาถกูจดัเป็นทกัษะพืน้ฐานการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์จึงให้ความสําคญักบัลกัษณะเฉพาะของโจทย์ปัญหาแบบของปัญหาและ
วิธีการแก้ปัญหาตา่งๆ ท่ีควรใช้จดุเน้นอยูท่ี่สาระสําคญัของการแก้ปัญหาท่ีทกุคนต้องเรียนรู้และการ
เลือกปัญหาและเทคนิควิธีการแก้ปัญหาเหลา่นัน้ 

 โพลยา (Polya.  1980: 1) กลา่ววา่ การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นการหาวถีิทางท่ีจะหาใน 
สิง่ท่ีไมรู้่ในปัญหา เป็นการหาวิธีการท่ีจะนําสิง่ท่ียุง่ยากออกไป หาวิธีการท่ีจะชนะอปุสรรคท่ีเผชิญอยู ่ 
เพ่ือจะให้ได้ข้อลงเอย หรือคําตอบท่ีมีความชดัเจน แตว่า่สิง่เหลา่นีไ้มไ่ด้เกิดขึน้ทนัทีทนัใด 

 ครูลคิและรุดนิด (สภุาพร ป่ินทอง.  2554: 42; อ้างอิงจาก Krulik; & Rudnick.  1987: 4) ได้
กลา่วถึงความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์วา่เป็นการท่ีแตล่ะบคุคลใช้ความรู้ท่ีมีอยูก่่อน
เดมิ ตลอดจนทกัษะและความเข้าใจในการแก้สถานการณ์ท่ีไมคุ่้นเคย 

 บารูดี ้(Baroody.  1993: 2-5) กลา่ววา่ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึงประเดน็ปัญหาใน
ชีวิตประจําวนัหรือสถานการณ์ปริศนาทางคณิตศาสตร์ท่ีบคุคลจําเป็นต้องการหาผลเฉลยแตไ่มส่ามารถ
หาผลเฉลยได้ทนัที 

 ดอสเซย์ และคนอ่ืน  ๆ(สจิุตรา ศรีสละ.  2554: 20; อ้างอิงจาก Dossey; et al.  2002: 72) กลา่ววา่
หมายถงึกระบวนการโดยให้ตอบคําถามหรือการจดัการกบัสถานการณ์ปัญหาท่ียากและนา่เบ่ือสําหรับ
บคุคลหนึง่อาจเป็นเร่ืองปกตแิละการคํานวณท่ีคลอ่งแคลว่สําหรับอีกบคุคลหนึง่กระบวนการแก้ปัญหา
จงึต้องใช้การสร้างองค์ความรู้ตามวิถีทางใหม่ๆ  หรือท่ีแตกตา่งจากเดมิใช้หลกัในการวางแผนหรือยทุธวิธี 
ท่ีจะนําไปสูเ่ป้าหมายท่ีต้องการและการได้มาซึง่ความรู้ใหมท่ี่เป็นไปได้เก่ียวกบัสถานการณ์นัน้ๆ 

 ปรีชา เนาว์เยน็ผล (2538: 53) ได้กลา่วถงึการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์วา่ หมายถงึการ
แก้ปัญหาเพ่ือให้ได้คําตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึง่ผู้แก้ปัญหาอาจต้องใช้ความรู้ความคดิและ
ประสบการณ์เดมิประมวลเข้ากบัสถานการณ์ใหมท่ี่กําหนดในปัญหา  

 ชยัศกัดิ ์ลีลาจรัสกลุ (2539: 122) ให้ความหมายการแก้ปัญหา หมายถึง กระบวนการท่ีต้องการ
อาศยัสตปัิญญาความรู้ความเข้าใจความคดิแบบวิเคราะห์ความพร้อมในการท่ีจะคดิแก้ปัญหาทําให้
เกิดความรู้ใหม่ๆ  ทัง้ด้านเนือ้หาและวิธีการเป็นทกัษะท่ีสําคญัท่ีจะต้องปลกูฝังให้เกิดขึน้ในตวัผู้ เรียน
โดยใช้ประสบการณ์เดมิทัง้ทางตรงและทางอ้อมและการเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาได้อยา่งเหมาะสมมา
ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ เพ่ือให้บรรลจุดุมุง่หมายท่ีต้องการและกระบวนการแก้ปัญหา
เป็นการดําเนินการท่ีมีแบบแผนและขัน้ตอน 
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 ยพุนิ พพิิธกลุ (2539: 82) กลา่ววา่ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึงกระบวนการหาวธีิ
เพ่ือให้ได้คําตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึง่ผู้แก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้ ความคดิ ประสบการณ์
เดมิประมวลเข้ากบัสถานการณ์ใหมท่ี่กําหนดในปัญหา การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการ  
ท่ีประยกุต์ความรู้ท่ีได้รับมาตอนแรกหรือความรู้เดมิกบัสถานการณ์ใหมท่ี่ยงัไมคุ่้นเคย  

 ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี (2542: 103) ให้ความหมายการแก้ปัญหาหมายถึงสถานการณ์หรือ
คําถามท่ีเก่ียวข้องกบัปริมาณซึง่ต้องการหาคําตอบคําตอบท่ีได้จะเก่ียวข้องกบัปริมาณด้วยปัญหาทาง
คณิตศาสตร์มีมากมายหลายชนิดเช่นปัญหาท่ีปรากฏในหนงัสือปัญหาท่ีพบในหนงัสือทัว่ๆ ไปปัญหา
ให้ค้นหาปัญหาให้พิสจูน์ 

 ฉวีวรรณ  เศวตมาลย์ (2544: 7) กลา่ววา่ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือโจทย์คดิคํานวณเพ่ือหา
คําตอบ เช่นการบวก ลบ คณู หารจํานวนในเลขคณิต การแก้สมการเพ่ือหาค่าตวัแปรในพีชคณิต      
การคํานวณหาระยะทาง ความสงู โดยอาศยัทฤษฎีบททางเรขาคณิต หรือการหมนุของรูปสามเหล่ียม
โดยใช้ฟังก์ชนัตรีโกณมิต ิและการคํานวณหาคา่เฉล่ียของจํานวนโดยใช้นิยามตา่งๆ ในสถิต ิเป็นต้น 
นอกจากนีย้งัหมายถึง ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกบัการคดิและการหาเหตผุล ซึง่มกัจะใช้มากในการพิสจูน์
ทฤษฎีและสมมตฐิานท่ีตัง้ขึน้ หรือค้นหาทฤษฎีและกฎเกณฑ์ใหม่ๆ    

 สิริพร ทิพย์คง (2544: 10) กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือปัญหาท่ีพบในการเรียน
คณิตศาสตร์ท่ีไม่สามารถหาคําตอบได้ทนัที และในการแก้ปัญหาต่างๆ ต้องใช้ความสามารถในวิธี     
การแก้ปัญหา และความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้เรียนมา  

 สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551: 6-7) ได้ให้ความหมายของการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์วา่ หมายถงึกระบวนการในการประยกุต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขัน้ตอน/
กระบวนการแก้ปัญหา ยทุธวิธีแก้ปัญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยูไ่ปใช้ในการค้นหาคําตอบของปัญหา
คณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการท่ีผู้ เรียนควรจะเรียนรู้ ฝึกฝน และพฒันาให้เกิดทกัษะขึน้ 
ในตวัผู้ เรียน การเรียนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้ผู้ เรียนมีแนวทางการคดิท่ีหลากหลาย  
มีนิสยักระตือรือร้นไมย่อ่และมีความมัน่ใจในการแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยูท่ัง้ภายในและภายนอกห้องเรียน 
ตลอดจนเป็นทกัษะพืน้ฐานท่ีผู้ เรียนสามารถนําตดิตวัไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจําวนัได้นานตลอดชีวิต 

 ศภุกิจ ประชมุกาเยาะมาต (2552: 40) ได้ให้ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไว้วา่ การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึงกระบวนการในการหาคําตอบของปัญหาท่ีเกิดขึน้ในสถานการณ์
ตา่ง  ๆท่ีผู้แก้ปัญหาอาจไมเ่คยพบเจอมาก่อน ซึง่ต้องอาศยัทกัษะ ความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์เดมิ 
เพ่ือนําไปสร้างองค์ความรู้ใหม่ๆ  โดยใช้หลกัในการวางแผน หรือยทุธวิธีท่ีจะนําไปสูผ่ลลพัธ์ของปัญหา
ท่ีต้องการ 
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 จากท่ีกลา่วมาข้างต้นจะเห็นได้วา่ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หมายถึงการหาวธีิการ
เพ่ือให้ได้คําตอบของปัญหา ซึง่ผู้แก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้ความคดิโดยนําประสบการณ์เดมิหรือ    
พืน้ฐานความรู้ท่ีมีมาชว่ยในการแก้ปัญหา หรือหาข้อสรุปนัน้ได้ 

 
 3.2 องค์ประกอบที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  ไคลด์ (Clyde.  1967: 112) ได้กลา่วถงึองค์ประกอบในการแก้ปัญหาของนกัเรียนไว้ดงันี ้ 

 1. วฒุิภาวะและประสบการณ์จะช่วยให้นกัเรียนแก้ปัญหาได้ดีขึน้ 
2. ความสามารถในการอา่น 

 3. สตปัิญญา 
 ไฮเมอร์ และทรูบลดั (อศัวนิ พุม่มรินทร์.  2556: 27; อ้างอิงจาก Heimer; & Trueblood.  1977: 
31-32) ได้กลา่ววา่องค์ประกอบสําคญับางประการท่ีมีผลตอ่ความสามารถของนกัเรียนในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัภาษาหรือคําพดู สรุปได้ดงันี ้
 1. ความรู้เก่ียวกบัศพัท์เฉพาะ 
 2. ความสามารถในการคํานวณ 
 3. การรวบรวมข้อมลูท่ีไมส่มัพนัธ์กนั 
 4. ความสามารถในการรับรู้ถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีกําหนดให้มา 
 5. ความสามารถในการให้เหตผุลสําหรับคําตอบท่ีได้ 
 6. ความสามารถในการเลือกวธีิดําเนินการทางคณิตศาสตร์ท่ีถกูต้อง 
 7. ความสามารถในการค้นหาข้อมลูท่ีขาดหายไป 
 8. ความสามารถในการเปล่ียนปัญหาท่ีเป็นประโยคภาษาให้เป็นประโยคสญัลกัษณ์ 

 ปรีชา เนาว์เย็นผล (2538: 66) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีสําคญัท่ีเก่ียวข้องกับนกัเรียน         
ซึง่สง่ผลตอ่การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ได้แก่ 

 1. ความสามารถในการทําความเข้าใจปัญหา ปัจจยัสําคญัท่ีสง่ผลตอ่ความสามารถด้านนี ้
คือ ทกัษะการอา่นและการฟัง เพราะนกัเรียนจะรับรู้ปัญหาได้จากการอา่นและการฟัง แตปั่ญหาสว่น
ใหญ่อยูใ่นรูปข้อความท่ีเป็นตวัอกัษร เม่ือพบปัญหานกัเรียนต้องอา่นทําความเข้าใจโดยแยกประเดน็ท่ี
สําคญัของปัญหาออกมาให้ได้วา่ ปัญหากําหนดอะไรให้บ้างและปัญหาต้องการอะไร มีข้อมลูใดบ้างท่ี
จําเป็นในการแก้ปัญหา การทําความเข้าใจ 

 2. ทกัษะในการแก้ปัญหา เกิดขึน้จากการฝึกฝนทําอยูบ่อ่ยๆ จนเกิดความชํานาญ เม่ือนกัเรียน
ได้ฝึกคดิแก้ปัญหาอยูเ่สมอ นกัเรียนจะมีโอกาสได้พบปัญหาตา่งๆ หลายรูปแบบซึง่อาจมีโครงสร้างของ
ปัญหาท่ีคล้ายคลึงกันหรือแตกต่างกัน ได้มีประสบการณ์ในการเลือกยุทธวิธีต่างๆ เพ่ือนําไปใช้ได้
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เหมาะสมกบัปัญหา เม่ือเผชิญกบัปัญหาใหมก็่จะสามารถนําประสบการณ์เดมิมาเทียบเคียง พิจารณา
วา่ปัญหาใหมน่ัน้มีโครงสร้างคล้ายกบัปัญหาท่ีตนเองคุ้นเคยหรือไม ่สามารถใช้ยทุธวธีิใดในการแก้ปัญหานี ้
ได้บ้าง นกัเรียนท่ีมีทกัษะในการแก้ปัญหาจะสามารถวางแผนเพ่ือกําหนดยทุธวิธีในการแก้ปัญหาได้
อยา่งรวดเร็วและเหมาะสม 

 3. ความสามารถในการคดิคํานวณและความสามารถในการให้เหตผุลเพราะถงึแม้วา่จะทํา
ความเข้าใจปัญหาได้อยา่งแจ่มชดัและวางแผนแก้ปัญหาได้เหมาะสม แตเ่ม่ือลงมือแก้ปัญหาแล้วคดิ
คํานวณไมถ่กูต้อง การแก้ปัญหานัน้ก็ถือวา่ไมป่ระสบความสําเร็จ สําหรับปัญหาท่ีต้องการคําอธิบาย
ให้เหตผุลนกัเรียนต้องอธิบายให้เหตผุลนกัเรียนจะต้องอาศยัทกัษะพืน้ฐานในการเขียนและการพดู 
นกัเรียนจะต้องมีความเข้าใจในกระบวนการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ความหมายของการพิสจูน์  
และวิธีพิสจูน์แบบตา่งๆ เทา่ท่ีจําเป็นและเพียงพอในการนําไปใช้แก้ปัญหาในแตล่ะระดบัชัน้ 

 4. แรงขบั เน่ืองจากปัญหาเป็นสถานการณ์ท่ีแปลกใหม ่ซึง่นกัเรียนไมคุ่้นเคยและไมส่ามารถ
หาคําตอบได้ทนัที ผู้แก้ปัญหาจะต้องคดิวเิคราะห์อยา่งเตม็ท่ีเพ่ือให้ได้คําตอบ นกัเรียนจะต้องมีแรงขบั
ท่ีจะสร้างพลงัในการคดิ ซึง่แรงขบันีเ้กิดจากปัจจยัตา่งๆ เช่น เจตคต ิความสนใจ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
ความสําเร็จ ตลอดจนความซาบซึง้ในการแก้ปัญหา ซึ่งต้องใช้ระยะเวลายาวนานในการปลกูฝังให้
เกิดขึน้ในตวันกัเรียนโดยผา่นกิจกรรมตา่งๆ ในการเรียนการสอน 
 5. ความยืดหยุน่ในการคดิ ผู้แก้ปัญหาท่ีดีจะต้องมีความยืดหยุน่ในการคดิ คือไมย่ดึตดิใน
รูปแบบท่ีตนเองคุ้นเคย แตจ่ะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม่ๆ  อยูเ่สมอ ความยืดหยุน่เป็นความสามารถ
ในการปรับกระบวนการคดิแก้ปัญหาโดยบรูณาการความเข้าใจ ทกัษะและความสามารถในการแก้ปัญหา 
ตลอดจนแรงขบัท่ีมีอยูเ่ช่ือมโยงเข้ากบัสถานการณ์ของปัญหาใหมส่ร้างเป็นองค์ความรู้ท่ีสามารถปรับ
ใช้เพ่ือแก้ปัญหาใหมไ่ด้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
 ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี (2542: 107) กล่าวถึงองค์ประกอบในการแก้ปัญหานัน้ต้องอาศยั
องค์ประกอบหลายประการเช่นองค์ประกอบทางด้านสตปัิญญานกัเรียนจะต้องมีความสามารถในการ
วิเคราะห์ตีความแยกแยะสิง่ท่ีเก่ียวข้องและสิง่ท่ีไมเ่ก่ียวข้องกบัโจทย์ปัญหาหาความสมัพนัธ์ของข้อมลู
ตลอดจนความสามารถในการคดิคํานวณ 
  สมเดช บญุประจกัษ์ (2543: 24-25) ได้กลา่ววา่ ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลในการแก้ปัญหามี 3 ประการ
ได้แก่ 

 1.  ตวัผู้แก้ปัญหา (Subject Variables) โดยคณุลกัษณะท่ีสําคญัของผู้แก้ปัญหา ได้แก่ 
ความสามารถในการวเิคราะห์ สงัเคราะห์ และให้เหตผุล ความเข้าใจในการอา่น ทกัษะการคดิ คํานวณ 
การเลือกใช้กลวิธีการแก้ปัญหา 
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 2.  ลกัษณะของโจทย์ปัญหา (Task Variables) ท่ีสง่ผลตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ได้แก่ ภาษาท่ีใช้ขนาดของตวัเลขและตวัหนงัสือ ความยาวของ
โจทย์ และรูปแบบหรือโครงสร้างความซบัซ้อนของโจทย์ปัญหา 
 3.  กลวิธีการสอน (Process Variables) ท่ีช่วยให้การสอนการแก้โจทย์ปัญหาได้ผลดี                 
เป็นท่ียอมรับคือการฝึกคดิ วิเคราะห์โจทย์ปัญหา โดยมุง่เน้นกระบวนการทัง้หมดท่ีเก่ียวข้องมากกวา่
ปรับปรุงองค์ประกอบหนึ่งของสมรรถภาพในการแก้ปัญหา เรียกช่ือ เทคนิคนีว้่า เทคนิคการสอนท่ี
ประยกุต์การฝึกการรู้คดิ (Cognitive Variables) 
 ตลอดจนกลา่วถึง ลกัษณะผู้ ท่ีจะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์วา่ควรมีทกัษะและความสามารถ
ท่ีจําเป็นดงันี ้
 1. ทกัษะในการอา่น คือ ความสามารถในการเข้าใจในสิง่ท่ีอา่น 

 2.  ทกัษะในการคดิคํานวณ คือ ความสามารถในการคดิคํานวณพืน้ฐานและเลือกวธีิการ
คํานวณท่ีเหมาะสม 

 3. ความสามารถในการสืบค้น คือ ความสามารถในการค้นหาข้อมลูตา่งๆ ในสถานการณ์ 
ปัญหาบอกได้วา่โจทย์กําหนดอะไรให้บ้าง มีเง่ือนไขอยา่งไรและต้องการอะไร 

3. ความสามารถในการสร้างข้อคาดเดา คือความสามารถในการคาดเดาถึงผลท่ีคาดวา่จะ 
เกิดขึน้จากการดําเนินการแก้ปัญหาและความสามารถในการเลือกวิธีท่ีจะใช้วธีิตรวจสอบข้อคาดเดา 

4. ความสามารถในการวิเคราะห์ คือ ความสามารถในการวิเคราะห์หาความสมัพนัธ์ของ 
ข้อมลูท่ีปรากฏในสถานการณ์ปัญหาและวิเคราะห์วา่ข้อมลูใดจําเป็น และจะต้องหาข้อมลูใดมาเพิ่มอีก
จงึจะสามารถแก้ปัญหาได้ 

 6.  ความสามารถในการดําเนินการแก้ปัญหาและตรวจสอบผล คือ ความสามารถใน           
การบรูณาการทกัษะและความสามารถตา่งๆ ข้างต้นมาใช้ในการแก้ปัญหาได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
 สนันิสา สมยัอยู ่(2554: 47) กลา่วถึงองค์ประกอบท่ีสง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ มีอยู ่6 ประการ คือ 
 1. ความรู้เก่ียวกบัเนือ้หาท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหานัน้ๆ 
 2. ความสามารถในการอา่น แปลความ และตีความ 

3. ความสามารถในการรับรู้ วเิคราะห์ และสงัเคราะห์ 
4. ความสามารถในการคดิคํานวณ 
5. เจตคตท่ีิดีตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 
6. สตปัิญญา วฒุิภาวะและประสบการณ์ 
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 จากท่ีกลา่วมาข้างต้นสรุปได้วา่ องค์ประกอบท่ีสง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ได้แก่ 
 1. ความสามารถในการอา่นและคดิคํานวณพืน้ฐาน 

2. ความสามารถในการวิเคราะห์และเลือกวิธีการคํานวณท่ีเหมาะสม 
3. ความสามารถในการดําเนินการแก้ปัญหาและตรวจสอบผล 
4. วฒุิภาวะ ประสบการณ์เดมิและความตัง้ใจ 
5. ทศันคตเิชิงบวกตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 

 
 3.3 ขัน้ตอนและวธีิในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 บลมู (บญุชม ศรีสะอาด.  2541; อ้างอิงจาก Bloom.  1956: 122) ได้เสนอขัน้ตอนของกระบวนการ
แก้ปัญหาดงันี ้

 ขัน้ท่ี 1 ผู้ เรียนพบปัญหาผู้ เรียนจะคดิค้นหาสิง่ท่ีเคยพบเห็นเก่ียวกบัปัญหา 
 ขัน้ท่ี 2 ผู้ เรียนจะใช้ผลจากขัน้ท่ีหนึง่มาสร้างรูปของปัญหาขึน้มาใหม ่
 ขัน้ท่ี 3 จําแนกแยกแยะปัญหา 
 ขัน้ท่ี 4 การเลือกใช้ทฤษฎี หลกัการ ความคดิและวิธีการท่ีเหมาะสมกบัปัญหา 
 ขัน้ท่ี 5 การใช้ข้อสรุปของวิธีการแก้ปัญหา 
 ขัน้ท่ี 6 ผลท่ีได้จากการแก้ปัญหา 
 โพลยา (อมัพร ม้าคนอง.  2547: 41; อ้างอิงจาก Polya.  1985) ได้เสนอ กระบวนการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์เพ่ือให้นกัเรียนเข้าใจปัญหาอยา่งถ่องแท้ มีการวางแผนและดําเนินการแก้ปัญหาอยา่ง
เป็นระบบและมีประสทิธิภาพ ทําให้ได้คําตอบท่ีถกูต้องหรือผลเฉลยท่ีเป็นเหตเุป็นผลจากการแก้ปัญหา 
ขัน้ตอนของกระบวนการดงักลา่วมี 4 ขัน้ตอน ดงันี ้
  ขัน้ท่ี 1 การทําความเข้าใจปัญหา ขัน้นีเ้ป็นขัน้การวิเคราะห์เพ่ือทําความเข้าใจปัญหา       
โดยอาจหาวา่สิง่ท่ีต้องการทราบคืออะไร มีข้อมลูอะไรบ้าง เง่ือนไขคืออะไร จะแก้ปัญหาตามเง่ือนไข 
ได้หรือไม ่เง่ือนไขท่ีให้มาเพียงพอท่ีจะหาสิง่ท่ีต้องการหรือไม ่ในขัน้นี ้การวาดภาพ การใช้สญัลกัษณ์  
การแบง่เง่ือนไขออกเป็นสว่นยอ่ยๆ อาจชว่ยให้เข้าใจปัญหาดีขึน้ 

 ขัน้ท่ี 2 การวางแผนงาน ขัน้นีเ้ป็นขัน้การเช่ือมโยงระหวา่งข้อมลูในปัญหากบัสิง่ท่ีต้องการทราบ 
หากไมส่ามารถเช่ือมโยงได้ทนัทีอาจต้องใช้ปัญหาอ่ืนช่วยเพ่ือให้ได้แผนงานแก้ปัญหาในท่ีสดุ ผู้แก้ปัญหา
อาจเร่ิมต้นด้วยการคดิวา่ตนเคยเห็นปัญหาลกัษณะนีจ้ากท่ีไหนมาก่อนหรือไม ่หรือเคยเห็นปัญหาใน
รูปแบบท่ีคล้ายคลงึกนันีห้รือไม ่จะใช้ความรู้หรือวิธีการใดแก้ปัญหา จะแก้ปัญหาสว่นใดได้ก่อนบ้าง 
จะแปลงข้อมลูท่ีมีอยูใ่หมเ่พ่ือให้สิง่ท่ีต้องการทราบกบัข้อมลูท่ีมีอยูส่มัพนัธ์กนัมากขึน้ได้หรือไม ่ได้ใช้
ข้อมลูและเง่ือนไขท่ีมีอยูอ่ยา่งเหมาะสมแล้วหรือยงั 
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 ขัน้ท่ี 3 การดําเนินการตามแผน ขัน้นีเ้ป็นขัน้การลงมือทํางานตามสิง่ท่ีวางไว้ และมีการตรวจสอบ
แตล่ะขัน้ยอ่ย ๆ ของงานท่ีทําวา่ถกูต้องหรือไม ่จะแน่ใจได้อยา่งไร เป็นการกํากบัการทํางานตามแผน 
 ขัน้ท่ี 4 การตรวจย้อนกลบั ขัน้นีเ้ป็นขัน้การตรวจสอบคําตอบหรือเฉลยท่ีได้วา่สอดคล้องกบั
ข้อมลูและเง่ือนไขท่ีกําหนดในปัญหาหรือไม่ และมีความสมเหตสุมผลหรือไม่ ซึ่งอาจครอบคลมุถึง  
การขยายความคดิจากผลหรือคําตอบท่ีได้ และการวิเคราะห์หาวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา 

 ดวิอี ้(ทิศนา แขมมณี.  2551: 90; อ้างอิงจาก Dewey.  1976: 130) ได้เสนอวิธีการแก้ปัญหา
เป็นขัน้ตอนดงันี ้
 1. ขัน้เตรียมการ หมายถงึ การรับรู้ และเข้าใจปัญหาเม่ือมีปัญหาเกิดขึน้คนสว่นใหญ่จะพบ
กบัความตงึเครียด ความสงสยั และความยากลําบากท่ีจะพยายามแก้ปัญหานัน้ให้หมดไปในขัน้ต้น   
ผู้ประสบปัญหาจะต้องรับรู้และเข้าใจตวัปัญหานัน้ก่อนวา่ ปัญหาท่ีแท้จริงของเหตกุารณ์นัน้ๆ คืออะไร 
 2. ขัน้การวิเคราะห์ปัญหา หมายถงึ การระบแุละแจกแจงลกัษณะของปัญหา ปัญหาท่ีเกิดขึน้
จะมีลกัษณะแตกตา่งกนั มีระดบัความยากง่ายท่ีจะแก้ไขได้แตกตา่งกนั จงึต้องพิจารณาสิง่ตอ่ไปนี ้

  2.1 มีตวัแปรต้น หรือมีองค์ประกอบอะไรบ้าง 
  2.2 มีอะไรบ้างท่ีต้องทําในการแก้ปัญหา 
  2.3 ต้องขจดัการมองปัญหาในวงกว้างไป โดยให้มองเฉพาะสิง่ท่ีเกิดขึน้เพ่ือท่ีจะแก้ปัญหา

ไปทีละตอน 
  2.4 ต้องรู้จกัถามคําถามท่ีจะเป็นกญุแจนําไปสูก่ารแก้ปัญหา 
 3. ขัน้ในการเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา หมายถงึการหาวิธีการแก้ปัญหาให้ตรงกบัสาเหตุ

ของปัญหาแล้วออกมาในรูปของวิธีการเป็นการรวบรวมข้อเท็จจริงเก่ียวกบัปัญหาเพ่ือการตัง้สมมตฐิาน 
  3.1 จะมีวิธีการหาข้อเท็จจริงเก่ียวกบัปัญหาอยา่งไร ใครเป็นผู้ให้ข้อมลูนัน้ 
  3.2 สร้างสมมตฐิานหรือคําถามท่ีอาจเป็นไปได้เพ่ือช่วยแก้ปัญหา 
 4. ขัน้ตรวจสอบผล หมายถึงขัน้ในการเสนอเกณฑ์เพ่ือการตรวจสอบผลลพัธ์ท่ีได้จากการ

เสนอวิธีแก้ปัญหา ถ้าผลลพัธ์ไมไ่ด้ผลท่ีถกูต้อง ต้องมีการเสนอวธีิแก้ปัญหาใหมจ่นกวา่จะได้วิธีการท่ีดี
ท่ีสดุหรือถกูต้องท่ีสดุ 

 5. ขัน้ในการนําไปประยกุต์ใช้ หมายถงึการนําวิธีแก้ปัญหาท่ีถกูต้องไปใช้ในโอกาสข้างหน้า 
เม่ือพบกบัเหตกุารณ์คล้ายกบัปัญหาท่ีเคยพบมาแล้ว 

 ครูลคิ และรูดนิค (อศัวิน พุม่มรินทร์.  2556: 33; อ้างอิงจาก Krulik; & Rudnick.  1993: 39-
57) กลา่วถึงลําดบัขัน้ตอนของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึง่ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
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 ขัน้ท่ี 1 ขัน้การอา่นและคดิ (Read and Think) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนได้อา่นข้อปัญหาตีความจาก
ภาษา สร้างความสมัพนัธ์ และนกึถึงสถานการณ์ท่ีคล้ายคลงึกนั วิเคราะห์ปัญหา ซึง่ปัญหาจะประกอบด้วย
ข้อเท็จจริงและคําถามอยูร่วมกนัอาจทําให้เกิดการไขว้เขวได้ ในขัน้นีน้กัเรียนจะต้องแยกแยะข้อเท็จจริง
และข้อคําถาม มองเห็นภาพของเหตกุารณ์ บอกรายละเอียดและมองเห็นวธีิการและกลา่วถงึปัญหาใน
ภาษาของตนเองได้ 

 ขัน้ท่ี 2 ขัน้สํารวจและวางแผน (Explore and Plan) ในขัน้นีน้กัเรียนจะต้องวิเคราะห์และ
สงัเคราะห์ข้อมลูท่ีมีอยู่ในปัญหา รวบรวมข้อมลู พิจารณาว่าข้อมลูท่ีมีอยู่เพียงพอหรือไม่ เช่ือมโยง
ข้อมลูเข้ากบัความรู้เดมิ เพ่ือหาคําตอบท่ีเป็นไปได้ แล้ววางแผนเพ่ือแก้ปัญหา โดยนําเอาข้อมลูท่ีมีอยู่
มาสร้างเป็นแผนภาพหรือรูปแบบตา่งๆ เช่น แผนผงั ตาราง กราฟ หรือวาดภาพประกอบ  

 ขัน้ท่ี 3 ขัน้การเลือกวิธีแก้ปัญหา (Select a Strategy) ในขัน้นีผู้้แก้ปัญหาต้องเลือกวิธีการท่ี
เหมาะสมท่ีสดุ แตล่ะบคุคลจะเลือกใช้วธีิแก้ปัญหาท่ีแตกตา่งกนัไป และในการแก้ปัญหาหนึง่ ปัญหา
อาจจะมีการนําเอาหลายๆ วธีิการแก้ปัญหามาประยกุต์เพ่ือแก้ปัญหานัน้ก็ได้ ซึง่วธีิการแก้ปัญหาเหลา่นี ้
ได้แก่ การค้นหาแบบรูป (Pattern Recognition) การทําย้อนกลบั (Working Backwards) การคาดเดา
และตรวจสอบ (Guess and Test) การแสดงบทบาทสมมติหรือการทดลอง (Simulation or Experimentation) 
การสรุป รวบรวม หรือการขยายความ (Reduction/Expansion) การแจงรายกรณีอย่างเป็นระบบ 
(Organized Listing/ Exhaustive Listing) การให้เหตผุลเชิงตรรกศาสตร์ (Logical Deduction) และ
การจําแนกแบง่แยก 

 ขัน้ท่ี 4 การค้นหาคําตอบ (Find and Answer) เม่ือเข้าใจปัญหาและเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
ได้แล้ว นกัเรียนควรประมาณคําตอบท่ีเป็นไปได้ ในขัน้นีน้กัเรียนควรลงมือปฏิบตัิด้วย วิธีการทาง
คณิตศาสตร์ ประกอบด้วยพืน้ฐานทกัษะการคํานวณเก่ียวกบัจํานวนเตม็ ทศนิยมและเศษสว่น สมบตัิ
เมทริกซ์ และพีชคณิตเบือ้งต้นซึง่จะต้องอาศยัการประมาณคา่ ท่ีผู้ คํานวณต้องใช้ให้เหมาะสม  

 ขัน้ท่ี 5 การมองย้อนกลบัและการขยายผล (Reflect and Extend) ถ้าคําตอบท่ีได้ไมใ่ช่ผล   
ท่ีต้องการก็ต้องย้อนกลบัไปยงักระบวนการท่ีใช้ในการแก้ปัญหาเพ่ือหาวิธีการท่ีใช้ในการหาคําตอบท่ี
ถกูต้องใหม ่และนําเอาวธีิการท่ีได้มาซึง่คําตอบท่ีถกูต้องไปประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์
อ่ืนตอ่ไป ในขัน้ตอนนีป้ระกอบด้วย การตรวจสอบคําตอบ การค้นพบทางเลือกท่ีนําไปสูผ่ลลพัธ์ การมอง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อเท็จจริงและคําถามการขยายผลลพัธ์ท่ีได้ การพิจารณาผลลพัธ์ท่ีได้ และการ
สร้างสรรค์ปัญหาท่ีนา่สนใจ 
 ยพุนิ พิพิธกลุ (2530: 136) ได้เสนอแผนผงัของลําดบัขัน้ตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ดงัภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 ลําดบัขัน้ของการแก้ปัญหา 
 
ท่ีมา: ยพุนิ พพิิธกลุ.  (2530).  การสอนคณิตศาสตร์. หน้า 136. 
 
 ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี (2542: 75) กลา่วถงึ กระบวนการคดิแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน ดงันี ้
 ขัน้ท่ี 1  วิเคราะห์ปัญหา ทําความเข้าใจปัญหา โดยอาศยัทกัษะการแปลความหมาย         

การวิเคราะห์ข้อมลู โจทย์ถามอะไรและให้ข้อมลูอะไรมาบ้าง จําแนกแยกแยะสิง่ท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหา 
และสิง่ท่ีไมเ่ก่ียวข้องกบัปัญหาให้แยกออกจากกนั 

 ขัน้ท่ี 2 การวางแผนการแก้ปัญหา สมมตสิญัลกัษณ์อยา่งไร จะต้องหาวา่ข้อมลูตา่งๆ เก่ียวข้อง
สมัพนัธ์กนัอยา่งไร สิง่ท่ีไมรู้่เก่ียวข้องกบัสิง่ท่ีรู้แล้วอยา่งไร หาวิธีการแก้ปัญหาโดยนํากฎเกณฑ์ หลกัการ 
ทฤษฎีตา่งๆ ประกอบกบัข้อมลูท่ีมีอยูแ่ล้วเสนอออกมาในรูปของวิธีการ 

 ขัน้ท่ี 3 การคดิคํานวณหาคําตอบท่ีถกูต้อง เป็นขัน้ท่ีต้องคดิคํานวณแก้สมการคดิหาคําตอบ 
ท่ีถกูต้องสมบรูณ์ท่ีสดุของปัญหา โดยวธีิการตามแผนท่ีวางไว้ จะต้องรู้จกัวิธีการคํานวณท่ีเหมาะสม
ตลอดจนตรวจสอบวิธีการและคําตอบด้วย 

สิง่ท่ีโจทย์บอก 

สิง่ท่ีโจทย์ถาม 

ตอบปัญหา 

สรุปปัญหา 

ตรวจย้อน 
ขัน้สดุท้าย 

ตรวจดวูา่ทําตามท่ีโจทย์
บอกครบหรือไม ่

นําข้อมลูท่ีแยกแยะออกมาหาข้อสรุปรวม 

แตกปัญหาออกเป็นข้อยอ่ยๆ 

โจทย์ถามอะไร 

โจทย์บอกอะไร 
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 ชยัศกัดิ ์ลีลาจรัสกลุ (2542: 15-16) กลา่วถึงขัน้ตอนในกระบวนการแก้ปัญหาประกอบด้วย  
4 ขัน้ตอน ดงันี ้

 1. ทําความเข้าใจปัญหา เป็นขัน้ตอนท่ีระบสุิง่ท่ีต้องการ ระบขุ้อมลูท่ีกําหนดให้ และระบุ
เง่ือนไขเช่ือมโยงสิง่ท่ีต้องการกบัข้อมลูท่ีกําหนดให้ 

 2. วางแผนแก้ปัญหา ในขัน้นีเ้ป็นการระบุข้อมูลท่ีจําเป็นและไม่จําเป็นสําหรับการได้มา      
ซึง่สิง่ท่ีต้องการ ระบปัุญหายอ่ย และการเลือกใช้ยทุธศาสตร์ท่ีเหมาะสม ได้แก่ การสงัเกต รูปแบบการคดิ
จากปลายเหตยุ้อนสูต้่นเหต ุการเดาและการทดสอบ การทดลองและสร้างสถานการณ์จําลอง การลด
ความซบัซ้อนของปัญหา การแบง่ปัญหาออกเป็นสว่นยอ่ยๆ การใช้วธีิอนมุานทางตรรกวิทยา และการ
รายงานแจกแจงสมาชิกทัง้หมด 

 3. ดําเนินการตามแผน ในขัน้นีเ้ป็นการดําเนินการตามวธีิท่ีเลือกเพ่ือแก้ปัญหา 
 4. ตรวจสอบกระบวนการและคําตอบในขัน้นีเ้ป็นการตรวจคําตอบท่ีได้วา่ถกูต้องหรือไม ่

คําตอบสมเหตสุมผลหรือไม ่สามารถหาวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีกวา่ สัน้กวา่วิธีการท่ีเลือกได้หรือไม ่
 ทิศนา  แขมมณี (2551: 138) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาไว้  ดงันี ้
 1. ผู้ เรียนและผู้สอนมีการร่วมกนัเลือกปัญหาท่ีตรงกบัความสนใจหรือความต้องการของ

ผู้ เรียน 
 2. ผู้สอนและผู้ เรียนมีการออกไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริงหรือผู้สอนมีการจดัสภาพการณ์

ให้ผู้ เรียนเผชิญปัญหา 
 3. ผู้สอนและผู้ เรียนมีการร่วมกนัวิเคราะห์ปัญหาและหาสาเหตขุองปัญหา 
 4. ผู้ เรียนมีการวางแผนแก้ปัญหาร่วมกนั 
 5.  ผู้สอนมีการให้คําปรึกษาแนะนําและช่วยอํานวยความสะดวกแก่ผู้ เรียนในการแสวงหา

แหลง่ข้อมลู การศกึษาข้อมลู และการวิเคราะห์ข้อมลู 
 6.  ผู้ เรียนมีการศกึษาค้นคว้าและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
 7.  ผู้สอนมีการกระตุ้นให้ผู้ เรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายและพิจารณา

เลือกวิธีการท่ีเหมาะสม 
 8.  ผู้ เรียนมีการลงมือแก้ปัญหา รวบรวมข้อมลู วิเคราะห์ข้อมลู สรุปและประเมินผล 
 9. ผู้สอนมีการตดิตามการปฏิบตังิานของผู้ เรียน และให้คําปรึกษา 
 10. ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนรู้ ทัง้ด้านผลงานและกระบวนการ 
 จากการท่ีกลา่วมาแล้วข้างต้น สรุปได้วา่ ขัน้ตอนและวิธีในการแก้ปัญหาแบง่ได้เป็น 4 ขัน้ตอน

ดงันี ้
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 1.  การวิเคราะห์และทําความเข้าใจกบัปัญหา 
 2.  ค้นหาข้อมลูและเลือกวธีิการแก้ปัญหาตลอดจนวางแผนการแก้ปัญหา 
 3.  ดําเนินการตามแผนเพ่ือค้นหาคําตอบ 
 4.  ตรวจสอบกระบวนการและการหาคําตอบ 
 
 3.4 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 กาเย ่(สนันิสา สมยัอยู.่  2554: 43; อ้างอิงจาก Gagne.  1985: 186-187) กลา่วถงึความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สรุปได้ดงันี ้ 
 1.  ทกัษะทางปัญญา (Intellectual Skills) หมายถงึ ความสามารถในการนํากฎ สตูร ความคดิรวบยอด 

หรือหลกัการทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาได้อยา่งเหมาะสม ทกัษะทางปัญญาเป็นความรู้ท่ี
นกัเรียนเคยเรียนรู้มาก่อน 

 2.  ลกัษณะของปัญหา (Problem Scheme) หมายถงึข้อมลูในสมองท่ีเก่ียวข้องกบัการแก้ปัญหา 
ซึง่นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่ง สิง่ท่ีโจทย์ต้องการกบัสิง่ท่ีกําหนดให้ ข้อมลูเหลา่นี ้
ได้แก่คําศพัท์ และวิธีการแก้ปัญหาลกัษณะตา่งๆ 

 3.  การวางแผนหาคําตอบ (Plannig Strategies) หมายถึงความสามารถในการใช้ทกัษะทาง
ปัญญาและลกัษณะของปัญหาในการวางแผนแก้ปัญญา การวางแผนหาคําตอบเป็นกลวิธีการคิด 
(Congnitive Strategies) อยา่งหนึง่ 

 4. การตรวจสอบคําตอบ (Validating Answer) หมายถึง ความสามารถในการตรวจย้อน 
เพ่ือตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของการแก้ปัญหาตลอดกระบวนการ 

 กองวิจยัทางการศกึษา (2531: 10-18) ได้ระบวุา่ ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
คือกระบวนการคดิแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ประกอบด้วย ความสามารถในการเข้าใจโจทย์ ความสามารถใน
การหาวิธีการได้ถกูต้อง ความสามารถในการคดิคํานวณและความสามารถในการหาคําตอบได้ถกูต้อง  

 สมเดช บญุประจกัษ์ (2540: 5) กลา่วถงึความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ
ความสามารถในการใช้ความรู้ ทกัษะและการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ ในการแก้ปัญหาของนกัเรียน 
ทัง้ปัญหาธรรมดา และปัญหาแปลกใหม ่

 ชมพนูทุ วนสนัเทียะ (2552: 64) กลา่ววา่ ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็น
กระบวนการคดิแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึง่ประกอบด้วยการนําเสนอความคดิรวบยอด กฎ สตูร ทฤษฎี
บท นิยามตา่งๆ ความสามารถในการให้เหตผุล การแยกแยะความคล้ายคลงึหรือความแตกตา่งกนั 
ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมลู การตีความหมาย มาช่วยเช่ือมโยงความสมัพนัธ์กบัปัญหา 
ตลอดจนความสามารถตรวจสอบความถกูต้องความสมเหตสุมผลของการแก้ปัญหาได้  
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 จากท่ีกลา่วมาข้างต้นสรุปได้วา่ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ ในการดําเนินการแก้ปัญหาหาคําตอบทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ท่ีใหม่
และปัญหาเดมิ ตลอดจนสามารถตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของการแก้ปัญหาได้ 

 
 3.5 การวัดและการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการคดิท่ีสําคญัมากตอ่การศกึษา

กระบวนการหนึง่ ผู้สอนต้องสร้างแบบวดัหรือแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ท่ีกระตุ้นความคิดและท้าทายความคิดของนักเรียน โดยนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึง
รูปแบบการวดัและประเมินผลดงันี ้

 โพลยา (สภุาพร ป่ินทอง.  2554: 83; อ้างอิงจาก Polya.  1973: 5-40) ได้เสนอรูปแบบการ
วดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้ ซึง่ประกอบด้วยขัน้ตอนและรายละเอียดดงัตาราง 
 
ตาราง 4  รูปแบบการวดัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา 

 

ขัน้ตอนการแก้ปัญหาของโพลยา พฤตกิรรมชีวั้ดความสามารถ 
ขัน้ทําความเข้าใจปัญหา 
 
ขัน้วางแผนแก้ปัญหา 
 
ขัน้ดําเนินการแก้ปัญหา 
 
 
ขัน้ตรวจคําตอบ 

- หลงัจากอา่นโจทย์แล้วจะต้องบอกได้วา่โจทย์
กําหนดอะไรมาให้ ต้องการทราบอะไร  
- ใช้เง่ือนไขความเป็นจริงในการแก้ปัญหาพร้อม
ทัง้ลําดบัขัน้ตอนการแก้ปัญหาได้ถกูต้อง 
- ความสามารถในการสร้างตาราง เขียน
ไดอะแกรม เขียนสมการหรือประโยคสญัลกัษณ์
ทางคณิตศาสตร์ หรือทกัษะการคํานวณ 
-การพิจารณาความสมเหตสุมผลและการสรุป
ความหมายของคําตอบ 

 

 ท่ีมา:  สภุาพร ป่ินทอง.  (2554).  การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์
เร่ืองอสมการ และเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการ
สอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS และการสอนโดยใชเ้ทคนิค KWDL. หน้า. 83. 

 
  สริิพร  ทิพย์คง (2544: 113-114) กลา่วถงึการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาควร

จะมีวิธีการท่ีมากกวา่การได้คําตอบท่ีถกูต้อง และได้เสนอเกณฑ์การประเมินการแก้ปัญหาไว้ ดงันี ้
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  1. ความเข้าใจปัญหา 
   2  คะแนน สําหรับความเข้าใจปัญหาได้ถกูต้อง 
   1  คะแนน สําหรับการเข้าใจโจทย์บางสว่นไมถ่กูต้อง 
   0  คะแนน เม่ือมีหลกัฐานท่ีแสดงวา่เข้าใจน้อยมากหรือไมเ่ข้าใจเลย 
  2. การเลือกยทุธวิธีการแก้ปัญหา 
   2  คะแนน สําหรับการเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถกูต้องและเขียนประโยค 
     คณิตศาสตร์ถกูต้อง 
   1  คะแนน สําหรับการเลือกวิธีแก้ปัญหา ซึง่อาจจะนําไปสูคํ่าตอบท่ีถกูแตย่งัมี  
     บางสว่นผิดโดยอาจเขียนประโยคคณิตศาสตร์ไมถ่กูต้อง 
   0  คะแนน สําหรับการเลือกวิธีแก้ปัญหาไมถ่กูต้อง 
  3. การใช้ยทุธวธีิการแก้ปัญหา 
   2  คะแนน สําหรับการนํายทุธวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถกูต้อง 
   1  คะแนน สําหรับการนําวิธีการแก้ปัญหาบางสว่นไปใช้ได้ถกูต้อง 
   0  คะแนน สําหรับการใช้ยทุธวิธีการแก้ปัญหาไมถ่กูต้อง 
  4. การตอบ 
   2  คะแนน สําหรับการตอบคําถามได้ถกูต้อง สมบรูณ์ 
   1  คะแนน สําหรับการตอบท่ีไมส่มบรูณ์หรือใช้สญัลกัษณ์ผิด 
   0  คะแนน เม่ือไมไ่ด้ระบคํุาตอบ 

 สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2559: 38-39) ได้เสนอเกณฑ์การประเมิน 
การแก้ปัญหาไว้ ดงันี ้  
  ตวัอยา่งเกณฑ์การให้คะแนนแบบรวมของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

  
ท่ีมา:  สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน.  (2559).  คณิตศาสตร์ระดบัประถมศึกษา. 

หน้า 38-39. 

ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การพจิารณา 
4(ดีมาก) ได้คําตอบถกูต้องสมบรูณ์ดําเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีท่ีเหมาะสมและแสดง

วิธีการแก้ปัญหาได้ชดัเจน 
3(ดี) ได้คําตอบถกูต้องดําเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีท่ีเหมาะสมแตเ่ขียนอธิบายได้

ไมส่มบรูณ์ 
2 (พอใช้) ได้คําตอบถกูต้องแตไ่มไ่ด้แสดงวิธีการแก้ปัญหามีข้อผิดพลาดเก่ียวกบัการ

คดิคํานวณนําไปสูก่ารหาคําตอบท่ีผิดพลาด 
1 (ผา่น) พยายามแก้ปัญหาด้วยวิธีท่ีไมเ่หมาะสมไมค่ดิหาวธีิอ่ืน 
0 (ควรปรับปรุง) ไมไ่ด้แสดงการแก้ปัญหาหรือคดัลอกข้อมลูจากปัญหา 
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  จากท่ีกลา่วมาแล้วจะเห็นได้วา่การวดัและการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์จะวดัเป็นลําดบัขัน้ตอน โดยแบง่ขัน้ตอนการให้คะแนน 4 ขัน้ตอนคือ  

 
ประเดน็การประเมิน คะแนน การแสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ที่ปรากฏเหน็ 
การทาํความเข้าใจปัญหา  
1. โจทย์ต้องการหาอะไร 

1 คําตอบถกูต้อง 
0 คําตอบไมถ่กูต้อง 

2. โจทย์กําหนดข้อมลูอะไร
ให้บ้าง 

1 คําตอบถกูต้อง 
0 คําตอบไมถ่กูต้อง หรือไมต่อบ 

การวางแผนแก้ปัญหา 4 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีกําหนดให้และบอก
วิธีการแก้ปัญหาได้ถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ 

3 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีกําหนดให้และบอก
วิธีการแก้ปัญหาได้ถกูต้องเป็นสว่นใหญ่ 

2 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีกําหนดให้และบอก
วิธีการแก้ปัญหาได้ถกูต้องบางสว่น 

1 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีกําหนดให้และบอก
วิธีการแก้ปัญหาได้ถกูต้องได้เพียงเลก็น้อย 

0 แสดงวิธีแก้ปัญหาได้ไมถ่กูต้อง หรือไมต่อบถาม 
การดาํเนินการแก้ปัญหา 4 นําเสนอวธีิการแก้ปัญหาได้อยา่งมีเหตผุลถกูต้องครบถ้วน

สมบรูณ์ คําตอบถกูต้อง 
3 นําเสนอวธีิการแก้ปัญหาได้อยา่งมีเหตผุลถกูต้องเป็นสว่น

ใหญ่ คําตอบถกูต้อง 
2 นําเสนอวธีิการแก้ปัญหาได้อยา่งมีเหตผุลถกูต้องบางสว่น 

คํานวณผิดพลาดบางสว่น 
1 นําเสนอวธีิการแก้ปัญหาได้อยา่งมีเหตผุลถกูต้องบางสว่น 

คํานวณผิด 
0 ตอบผิดไมต่รงกบัการวางแผนหรือไมแ่สดงวิธีทํา 

การตรวจสอบผล 2 แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบได้ด้วยวิธีการท่ีถกูต้อง  
สรุปคําตอบครบถ้วนสมบรูณ์ 

1 แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบได้ด้วยวิธีการท่ีถกูต้อง  
สรุปครบถ้วนเพียงบางสว่น 

0 ตรวจคําตอบไมถ่กูต้องหรือไมต่รวจคําตอบ 
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 3.6 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 งานวจิัยต่างประเทศ  
 ทกูอว์ (สนันิสา สมยัอยู.่  2554: 72; อ้างอิงจาก Tougaw.  1994: 2934-A) ได้ศกึษาผลท่ีเกิดขึน้

จากการสอนโดยใช้การแก้ปัญหาท่ีเป็นแบบเปิดกว้าง (Open approach) ในการสอนคณิตศาสตร์  
โดยศึกษาถึงพฤติกรรม การแก้ปัญหาและเจตคติเก่ียวกบัคณิตศาสตร์กบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา   
โดยการแก้ปัญหาแบบเปิดกว้าง หมายถงึ การคาดเดา  การสืบค้น การอภิปราย  การพิสจูน์ และการหา
รูปทัว่ไป ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นกัเรียนต้องใช้ความรู้ ทกัษะกระบวนการคิดและเจตคติ
ทางบวกเป็นพืน้ฐาน ผลการทดลองพบว่านกัเรียนผ่านการสอนโดยใช้การแก้ปัญหาแบบเปิดกว้างมี
เจตคตทิางบวกตอ่การเรียน และเพศไมมี่ความแตกตา่งตอ่พฤตกิรรมในการแก้ปัญหา 

 แพนดิสซิโอ (Pandiscio.  2002: 216-220) ได้ทําการวิจยัโดยสํารวจการเช่ือมโยงมโนมติ  
การพิสจูน์กบัการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ทางเรขาคณิตของนกัศกึษาฝึกสอน โดยใช้นกัศกึษาฝึกสอน 
4 คน (ชาย2 คน หญิง 2 คน) แก้ปัญหาเรขาคณิตท่ีไมคุ่้นเคย โดยใช้พืน้ฐานมโนมตขิองยคูลดิจํานวน  
2 ข้อ ให้สร้างการพิสจูน์ตามรูปแบบท่ีให้ผลออกมาเป็นรูปแบบกรณีทัว่ไป และให้ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ทางเรขาคณิต ผลปรากฏวา่ นกัศกึษาฝึกสอน 4 คนยอมรับวา่แม้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ทางเรขาคณิต
จะไมช่ว่ยในการพิสจูน์ แตเ่ป็นเคร่ืองมือชว่ยสร้างการรับรู้ให้เกิดความเข้าใจสามารถเช่ือมโยงในปัญหา
หรือทฤษฎีบท แล้วนําไปใช้ในการพิสจูน์ได้  
 วิลเล่ียม (William.  2003: 185-187) ได้ทําการวิจยัเก่ียวกบัการเขียนตามขัน้ตอนกระบวนการ
แก้ปัญหาวา่สามารถช่วยสง่เสริมการทํางานแก้ปัญหาได้ ผลการวิจยัพบวา่ กลุม่ทดลองสามารถแก้ปัญหา
ได้เร็วกวา่นกัเรียนในกลุม่ควบคมุ จากการสมัภาษณ์นกัเรียนในกลุม่ทดลองพบวา่ นกัเรียนจํานวน 75% 
มีความพอใจในกิจกรรมการเรียนและนกัเรียนจํานวน 80% บอกวา่กิจกรรมการเขียนจะช่วยให้เขาเป็น
นกัแก้ปัญหาท่ีดีขึน้ 
 แอนนาเบลิ (สภุาพร ป่ินทอง.  2554: 87; อ้างอิงจาก Annable.  2006: Abstract) ได้ศกึษาเร่ือง
การพฒันาทกัษะการคดิวิเคราะห์และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ในนกัเรียนระดบัเกรด 6 
การศกึษานีเ้ป็นการวิเคราะห์เชิงคณุภาพของประสบการณ์ลกัษณะของห้องพกัครูถงึการเปล่ียนแปลง
แหลง่ท่ีมาท่ีแตกตา่งกนัรวมทัง้การตรวจสอบเจตคตขิองนกัเรียน การทดสอบการวิเคราะห์ การบนัทกึ
การแก้ปัญหาชิน้งานการเรียนรู้ท่ีสมบรูณ์การบนัทกึภาคสนาม สมดุบนัทกึประจําตวันกัเรียน และการ
สมัภาษณ์ นอกเหนือจากหลกัสตูรของการศกึษา ทัง้นกัเรียนและครูก็เผชิญหน้าอยา่งท้าทายในการ
ปรับตวัของลกัษณะวิชาคณิตศาสตร์ การตอบสนองถึงวธีิการสอนทัง้หมดท่ีแตกตา่งกนัจากนกัเรียนถึง
นกัเรียน นัน่คือประสบการณ์เรียนรู้และเวลาของการเตบิโต 
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 งานวจิัยในประเทศ 
 สริุเยส สขุแสวง (2548: 75) ได้ศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ

ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
การตัง้ปัญหา กบันกัเรียนท่ีเรียนปกต ิพบวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการ
ตัง้ปัญหามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกต ิอยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 

 มะลวิรรณ ผอ่งราษี (2549: 110 - 111) ผลการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการส่ือสารแนวความคดิ
ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 กลุม่ทดลอง
เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ผลการศกึษาพบวา่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนท่ีใช้การจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการส่ือสารแนวความคดิมีพฒันาการสงูขึน้จากระยะท่ี 1 ถึง
ระยะท่ี 4 ซึง่พจิารณาจากผลการทําใบงานและแบบฝึกหดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ภายหลงัการทดลองของนกัเรียนท่ีใช้การจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการส่ือสารแนวความคิดสงูกวา่ก่อนทดลอง
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั.01 

 อรชร  ภบูญุเตมิ (2550: 67) ได้ศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง
โจทย์สมการของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใช้ตวัแทน (Representation) ผลการวิจยัพบวา่ 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการสอนโดยใช้ตวัแทนสงูกวา่
ก่อนได้รับการสอนโดยใช้ตวัแทนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.01 

 ปิยะนาถ เหมวิเศษ (2551: 80) ได้สร้างกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเลือกใช้       
กลยทุธในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 พบวา่นกัเรียนมีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตัง้แตร้่อยละ 60 ขึน้ไปของคะแนนเตม็มากกวา่ร้อยละ 60 ของจํานวน
นกัเรียนทัง้หมดอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 ชมพนูทุ วนสนัเทียะ (2552: 201) ได้ทําการศกึษาความคดิรวบยอดและความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนราชวินิตบางเขน โดยใช้วิธีการสอน
แบบโยนิโสมนสัการร่วมกบัการใช้ผงัมโนทศัน์ ผลจากการศกึษาพบวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยวิธี
สอนแบบโยนิโสมนสัการร่วมกบัการใช้ผงัมโนทศัน์ มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง
เส้นขนาน ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.01 

 สคุนธ์ธา ธรรมพทุโธ (2552: 125) ได้ศกึษาผลการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการเชิงวธีิการท่ี
เน้นกระบวนการกลุม่เพ่ือพฒันาทกัษะการแก้ปัญหา ทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์และพฤตกิรรม
การทํางานกลุม่ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ผลการศกึษาพบวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้
แบบบรูณาการเชิงวิธีการเน้นกระบวนการกลุม่เพ่ือพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ืองความ
น่าจะเป็น มีทกัษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ืองความน่าจะเป็น มีทกัษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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 มนหทัย ชาญธัญกรรม (2554: 99) ได้ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้แผนผงัรูปตวัวี       
(Vee Diagrams) ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาและทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ือง
โจทย์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ผลการศกึษาพบวา่ทกัษะการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แผนผงัรูปตวัวี 
เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  
 สภุาพร ป่ินทอง (2554: 135) ได้ศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ืองอสมการ 
หลงัจากได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS และสอนโดยใช้เทคนิค KWDL สงูกวา่ก่อนได้รับการสอน
โดยรูปแบบ SSCS กบัการสอนโดยใช้เทคนิค KWDL อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.01 

 สนันิสา สมยัอยู ่(2554: 132) ได้ศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS เร่ือง การประยกุต์สมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียว สงูกวา่ก่อนได้รับการเรียนรู้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.01 

 กมลวรรณ ใจอารีย์ (2556: 95) ได้ทําการศกึษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เทคนิคเพ่ือนเรียน เร่ืองปฏิยานพุนัธ์ ทีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 พบวา่ ความสามารถ 
ในการสื่อสารด้านการเขียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนเรียน เร่ืองปฏิยานพุนัธ์สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้อยา่ง  
มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคเพ่ือนเรียน เร่ืองปฏิยานพุนัธ์สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  
โดยมีคะแนนเฉล่ีย 44.68 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 74.47  
 กรกนก คําเพชร (2557: 34) ได้ทําการศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการฝึกประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบ 
SSCS พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 

จากการศกึษางานวิจยัจะเห็นได้วา่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นปัจจยั
สําคญัท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางคณิตศาสตร์ โดยเทคนิคและวิธีการสอนนัน้ก็เป็นปัจจยัสําคญัท่ีจะ
สง่ผลตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหา  ดงันัน้ครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้และใช้เทคนิคท่ีหลากหลาย
เพ่ือสง่เสริมให้นกัเรียนได้ฝึกทกัษะการแก้ปัญหาอยา่งตอ่เน่ือง  
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4. เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้องกับการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 4.1 ความหมายของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 เทอร์เบอร์ (อศัวิน พุม่มรินทร์.  2556: 68; อ้างอิงจาก Thurber.  1976: 513) กลา่วถึงการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ว่าเป็นการตัง้เหตกุารณ์ในกิจกรรมการเขียนหรือการพดูในเร่ืองประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์ของผู้ เรียน ซึ่งจะมีผลการปรับปรุงท่ีดีขึน้ต่อตนเอง เม่ือผู้ เรียนได้ฝึกฝนเพ่ิมมากขึน้จะ
สง่ผลให้ผู้ เรียนมีพลงัในการคดิด้วยตนเอง   

 ทบัส์ และมอส (อศัวิน พุม่มรินทร์.  2556: 51; อ้างอิงจาก Tubbs; & Moss.  1983: 4) กลา่ววา่ 
การสื่อสาร เป็นกระบวนการของการร่วมกนัสร้างสรรค์ความหมายระหวา่งคนสองคนหรือมากกวา่นัน้ 

 สมเดช บญุประจกัษ์ (2540: 2) กลา่ววา่ การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ หมายถงึ การแสดง
ความสมัพนัธ์ของกระบวนการทางคณิตศาสตร์และผลท่ีเกิดขึน้   

 สกุญัญา บรูณเดชาชยั (2550: 3) กลา่วถึงความหมายของการสื่อสารคือ การสื่อสารระหวา่ง
มนษุย์เทา่นัน้ไมร่วมถงึการคมนาคมขนสง่สนิค้า วตัถสุิง่ของ หรือบคุคลโดยอาศยัถนนหนทางแตอ่ยา่งใด 
การสื่อสารเป็นพฤตกิรรมอยา่งหนึง่ของมนษุย์ ซึง่มีความสมัพนัธ์กบัจิตใจ และการแสดงออกของคนท่ี
ทําการส่ือสารกนั การสื่อสารจะมีการแลกเปล่ียน “ขา่วสาร” ทศันคต ิความคดิ ฯลฯ  
 ปริญญา สองสีดา (2550: 33) กลา่ววา่ การส่ือสารคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถใน
การถ่ายทอดเร่ืองราวหรือแนวความคดิทางคณิตศาสตร์โดยการพดู การเขียนท่ีเป็นตวัแทนการคดิของ
นกัเรียนเพ่ือให้บรรลวุตัถปุระสงค์ท่ีต้องการตามสถานการณ์จําลองตา่งๆ ท่ีครูผู้สอนกําหนดให้ 

 จิตตมิา ชอบเอียด (2551: 43) กลา่ววา่ การส่ือสารทางคณิตศาสตร์นัน้เป็นการใช้การพดู
และการเขียน การใช้คําศพัท์ สญัลกัษณ์ รูปภาพและโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ เพ่ือแสดงแนวคดิ  
และอธิบายแนวความคดิ ซึง่แสดงความหมายและความสมัพนัธ์ของแนวคดิทางคณิตศาสตร์ของตน 
ให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้อยา่งถกูต้องชดัเจน และรัดกมุ 

 จิรากร สําเร็จ (2551: 15) กลา่วถงึการส่ือสารทางคณิตศาสตร์วา่เป็นการใช้ภาษาพดูและเขียน 
การใช้ศพัท์ สญัลกัษณ์และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์เพ่ือแสดงแนวคิดและอธิบายแนวคิด แสดง
ความหมายและความสมัพนัธ์ของแนวคดิทางคณิตศาสตร์ของตนให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้อยา่งถกูต้อง ชดัเจน
และรัดกมุ   

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551: 70) ระบุว่าการส่ือสารทาง 
คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยให้นกัเรียนสามารถถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ หรือกระบวนการคดิของตนให้ผู้ อ่ืนรับรู้ได้อยา่งถกูต้องชดัเจนและมีประสทิธิภาพ  
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 สญัญา ภทัรากร (2552: 118) กลา่ววา่ การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ หมายถงึ การถ่ายทอด
ความรู้ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์โดยใช้คําศพัท์ สญัลกัษณ์ และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์          
เพ่ือสร้างแนวคดิและอธิบายแนวคดิของตนให้ผู้ อ่ืนรับรู้ได้อยา่งถกูต้อง ชดัเจน รัดกมุ   

 อมัพร ม้าคนอง (2553: 56) กล่าวว่า การสื่อสารทางคณิตศาสตร์เป็นการส่ือสารและส่ือ
ความหมายท่ีเก่ียวของกบัคณิตศาสตร์ระหวา่งผู้สง่สารกบัผู้ รับสาร ให้มีความเข้าใจตรงกนั โดยนกัเรียน
ในฐานะผู้ส่งสารต้องมีความสามารถในการอธิบาย ชีแ้จง แสดงความเข้าใจหรือความคิดเก่ียวกบั
คณิตศาสตร์ของตนเองให้ผู้ อ่ืนรับรู้ เช่น การใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อความหมาย 
การอธิบายลําดบัขัน้ตอนของการทํางานการแสดงเหตผุลเพ่ือสนบัสนนุข้อสรุปท่ีได้ การใช้ตารางการ
วาดรูป แผนผงัความคดิ กราฟ หรือคา่สถิต ิในการอธิบายหรือการนําเสนอข้อมลู   

 จากความหมายของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ข้างต้น สรุปได้วา่ การส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
หมายถงึ การอธิบาย ชีแ้จง แสดงความรู้ ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ให้มีความเข้าใจตรงกนัระหวา่ง
ผู้ รับสารและผู้สง่สาร ตลอดจนแลกเปล่ียนแนวคดิกบัผู้ อ่ืน โดยใช้ภาษา และตวัแทนทางคณิตศาสตร์
ในการสื่อความหมายและการนําเสนอ 

 
 4.2 ความสาํคัญของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  1989: 26) ได้กลา่วถึงความสําคญัของ
การสื่อสารทางคณิตศาสตร์วา่ มีบทบาทสําคญัท่ีจะชว่ยให้นกัเรียนเข้าใจภาษาทางคณิตศาสตร์เป็น
สะพานเช่ือมโยงสาระหรือความคดิท่ีไมเ่ป็นทางการหรือสามญัสํานกึไปสูภ่าษาท่ีเป็นนามธรรม และ
สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ อีกทัง้ยงัมีบทบาทสําคญัในการช่วยให้นกัเรียนสร้างความเช่ือมโยงท่ี
สําคญัระหวา่งแนวคดิทางคณิตศาสตร์กบัส่ือท่ีเป็นวตัถ ุรูปภาพ กราฟ สญัลกัษณ์ตา่งๆ คําพดู และ
การแทนความคดิทางคณิตศาสตร์ ซึง่จะช่วยให้นกัเรียนมีความชดัเจนในแนวคดิและเกิดความเข้าใจ  
ท่ีลกึซึง้กบัสิง่ท่ีเรียน   

 มมัม่ี และเซพเพิร์ด (พรภทัร สนิดี.  2557: 68-69; อ้างอิงจาก Mumme; & Shepherd.  1993: 
7-9) กลา่ววา่ความสําคญัของการสื่อสารคณิตศาสตร์ ดงันี ้

 1. การสื่อสารช่วยให้นกัเรียนมีความเข้าใจทางคณิตศาสตร์เพิ่มมากขึน้ ด้วยการแสดงแนวคดิ 
การอภิปราย และการรับฟังผู้ อ่ืน จะช่วยให้นกัเรียนมีความเข้าใจทางคณิตศาสตร์เชิงลกึและช่วยให้
นกัเรียนเห็นแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย  

 2. การสื่อสารช่วยแบง่ปันความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ด้วยการพดูอภิปราย    
ซึง่จะทําให้นกัเรียนได้พฒันาการใช้ภาษาอยา่งง่าย การเข้าใจในกฎ นิยาม และสญัลกัษณ์ตา่งๆ  
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 3. การสื่อสารสามารถเพิ่มความสามารถให้นกัเรียนในฐานะผู้ เรียน นกัเรียนได้ฝึกฝนความสามารถ
และควบคมุการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ของพวกเขาด้วยตนเอง โดยการนําเสนอสิง่ท่ีพวกเขาคดิด้วย
การพดูและการเขียน ซึง่เป็นสิง่สําคญัท่ีชว่ยให้นกัเรียนมีความสามารถเพิ่มขึน้ 
 4. การสือ่สารช่วยสง่เสริมสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ประโยชน์ตอ่การเรียนรู้โดยการจดักระบวนการ
เรียนรู้แบบกระบวนการกลุม่ให้นกัเรียนได้พดูและรับฟังผู้ อ่ืน อนัเป็นการช่วยสง่เสริมการมีปฏิสมัพนัธ์
ระหวา่งนกัเรียนด้วยกนั 
 5. การสื่อสารเป็นการช่วยเหลือครูได้รู้ถึงความคดิความเข้าใจของนกัเรียน โดยครูสามารถ
รับรู้ถึงความคดิ ความเข้าใจของนกัเรียนได้โดยการฟังสิง่ท่ีพวกเขาอธิบายหรือแสดงเหตผุล 
 บญุเลศิ  ศภุดลิก (2548: 83) กลา่ววา่ การสือ่สารเป็นพฤตกิรรมอยา่งหนึง่ของมนษุย์เช่นเดียวกบั
พฤตกิรรมอยา่งอ่ืน เชน่การกิน การนอน การประหยดั หรือการลงคะแนนเสียง การส่ือสารเป็นกิจกรรม
หรือสิง่ท่ีมนษุย์คดิและทําขึน้ เน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัมนษุย์ การส่ือสารจงึดเูหมือนมีชีวิต
จิตใจและวิญญาณ การส่ือสารเกิดจากการท่ีมนษุย์เรามีความสมัพนัธ์ (relationship) ซึง่กนัและกนั 
ความสมัพนัธ์นีอ้าจเกิดขึน้ระหวา่งคนเพียงสองคน หรือระหวา่งบคุคลคนเดียวกบับคุคลจํานวนมากก็ได้ 
ในอีกสถานการณ์หนึง่อาจเป็นความสมัพนัธ์ระหวา่งกลุม่บคุคลองค์การ และสงัคมสว่นรวมก็ได้ทัง้นี ้
นอกจากนีค้วามสมัพนัธ์อาจปรากฏในรูประหวา่งบคุคลกบัสตัว์ หรือกบัเคร่ืองยนต์กลไกก็เป็นได้  
 อมัพร ม้าคนอง (2547: 103) กลา่ววา่ การสื่อสารทางคณิตศาสตร์มีความสําคญัในการทํา
ให้เกิดความเข้าใจร่วมกนัระหว่างผู้ส่งสารกบัผู้ รับสาร โดยในกระบวนการส่ือสาร ผู้ ส่ือสารจะต้อง
จดัระบบความคิดและสื่อเป็นภาษาพดูหรือเขียนให้ผู้ รับสารเข้าใจตรงกนั ในขณะเดียวกนัผู้ รับสาร
จะต้องทําความเข้าใจและคิดตามในสิ่งท่ีผู้ ส่ือสารพดูหรือเขียน การสื่อสารทางคณิตศาสตร์จึงมี
ความสําคญัในการทําให้เกิดสิง่ตอ่ไปนี ้

 1. ก่อให้เกิดความเข้าใจร่วมกนัระหวา่งผู้ เรียน 
 2. สง่เสริมบริบทของการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
 3. เพิ่มความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ให้กบัทัง้ผู้ ส่ือสารและผู้ รับสาร 
 4. ช่วยให้ผู้สอนมองเห็นความเข้าใจของผู้ เรียน ซึง่จะทําให้วางแผนการจดัการเรียนรู้ได้อยา่ง

เหมาะสม  
 สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551: 70) กลา่วถึงความสําคญัของ 

การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ไว้วา่ การท่ีนกัเรียนมีสว่นร่วมในการอภิปรายหรือการเขียนแลกเปลีย่น 
ความรู้และความคดิถ่ายทอดประสบการณ์ซึง่กนัและกนั ยอมรับฟังความคดิเห็นของผู้ อ่ืนจะช่วยให้ 
นกัเรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้อยา่งมีความหมายเข้าใจได้อยา่งกว้างขวาง ลกึซึง้ และจดจําได้นานมาก
ขึน้ด้วย   
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 จากท่ีกลา่วมา จะเห็นได้วา่ การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ มีบทบาทสําคญัตอ่การจดัการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนโดยนกัเรียนได้ส่ือสารเพ่ือแสดงและอภิปรายแนวคดิ หรือแลกเปล่ียนแนวคิด
กบัผู้ อ่ืนทําให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หาทางคณิตศาสตร์มากยิ่งขึน้ 

 
 4.3 การประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 เคนเนดี และทิปส์(พรรณทิภา ทองนวล.  2554: 134 – 137; อ้างอิงจาก Kennedy; & Tipps.  
1994: 112) แบง่การประเมนิความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 
 1. ภาษาทางคณิตศาสตร์ (Language of Mathermatics) 
  1.1 ไมใ่ช้หรือใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ไมเ่หมาะสม 
  1.2 ใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ได้เหมาะสมเป็นบางครัง้ 
  1.3 ใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ได้เหมาะสมเกือบทกุครัง้ 
  1.4 ใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ได้เหมาะสม ถกูต้อง สละสลวย 
 2.  การแสดงแนวคดิทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Representations) 
  2.1 ไมใ่ช้แนวคดิทางคณิตศาสตร์ 
  2.2 มีการใช้แนวคดิทางคณิตศาสตร์ 
  2.3 ใช้แนวคดิทางคณิตศาสตร์ได้ถกูต้องและเหมาะสม 
  2.4 ใช้แนวคดิทางคณิตศาสตร์ได้อยา่งเข้าใจ ชดัเจน 
 3. ความชดัเจนของการนําเสนอ (Clearuty of Presentation) 
  3.1 การนําเสนอไมช่ดัเจน (สบัสน ไมส่มบรูณ์ ขาดรายละเอียด) 
  3.2 การนําเสนอมีความชดัเจนในบางสว่น 
  3.3 การนําเสนอมีความชดัเจนเกือบสมบรูณ์ 
  3.4 การนําเสนอชดัเจนสมบรูณ์ (เป็นระบบ สมบรูณ์ มีรายละเอียดครบถ้วน) 
 ไคจาแคบค์ซนิ และเลน (กมลวรรณ ใจอารีย์.  2556: 61 – 62; อ้างอิงจาก Cai; Jakabsin; & 
Lane.  1996: 238 – 246) ได้เสนอกฎเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค เพ่ือการประเมินเก่ียวกบัการ
ส่ือสารทางคณิตศาสตร์ สําหรับการตรวจให้คะแนนด้วยวธีิประเมนิรวม (Holistics) ไว้ 5 ระดบั คือ     
0 – 4 คะแนน ดงัตาราง 5 
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ตาราง 5 เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริคเพ่ือการประเมนิเก่ียวกบัการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 

ระดบั เกณฑ์การประเมิน 

4 
 

อธิบายคําตอบให้สมบรูณ์ ชดัเจน ไมค่ลมุเครือ อาจมีแผนภาพประกอบท่ีสมบรูณ์ 
ส่ือสารอยา่งมีประสทิธิภาพ เพ่ือชีแ้จงผู้อา่น (ผู้ตรวจ) แสดงความเช่ียวชาญในการให้
เหตผุลอยา่งสมบรูณ์ อาจมีการยกตวัอยา่งประกอบการให้เหตผุล 

3 

อธิบายคําตอบให้สมบรูณ์ ชดัเจน ไมค่ลมุเครือ อาจมีแผนภาพประกอบท่ีสมบรูณ์หรือ
เกือบสมบรูณ์ การสื่อสารสว่นใหญ่มีประสทิธิภาพ เพ่ือชีแ้จงผู้อา่น (ผู้ตรวจ) แสดงการ
สนบัสนนุการให้เหตผุลอยา่งเหมาะสม แตอ่าจมีช่องวา่งเลก็น้อย 

2 

อธิบายคําตอบไมช่ดัเจน หรือมีสองนยั แผนภาพประกอบบกพร่องหรือไมช่ดัเจน การ
ส่ือสารคลมุเครือหรือตีความได้ยาก การให้เหตผุลอาจไมส่มบรูณ์หรือไมมี่หลกัฐาน
สนบัสนนุ 

1 
อธิบายคําตอบอาจหรือเข้าใจยาก แผนภาพประกอบไมถ่กูต้องตามสถานการณ์
ปัญหา หรือแผนภาพไมช่ดัเจน ตีความหมายยาก 

0 การสื่อสารไมมี่ประสทิธิภาพ คําท่ีใช้ไมเ่ก่ียวกบัปัญหาแผนภาพประกอบผิดหมด 

  
 ท่ีมา: Cai, Jinfa.;Jakabcsin, Mary S.; & Lane, Suzanne.  (1996, May).  Assessing 
Student’s Mathematical Communication. School Science and Mathematics. 96(5): 242. 
(กมลวรรณ ใจอารีย์. 2556: 61 – 62; อ้างอิงจาก Cai; Jakabsin; & Lane.  1996: 238 – 246) 

 
 สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 18-19) ได้กลา่วถึงการประเมิน

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดงันี ้
 1. เลือกรูปแบบของการสื่อสาร การส่ือความหมาย และการนําเสนอด้วยวิธีการท่ีเหมาะสม  
 2. ใช้ข้อความ คําศพัท์ สตูร สมการ หรือแผนภมูิท่ีเป็นสากล 
 3. บนัทกึผลงานในทกุขัน้ตอนอยา่งสมเหตสุมผล 
 4. สรุปสาระสําคญัท่ีได้จากการค้นคว้าหาความรู้จากแหลง่การเรียนรู้ 
 5. เสนอความคดิท่ีเหมาะสมกนักบัปัญหา  
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 ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นีผู้้วจิยัจะทําการประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
2 ด้าน คือ ความสามารถในการสื่อสารทางด้านการพดู และความสามารถในการส่ือสารด้านการเขียน 
โดยความสามารถในการสื่อสารด้านการพดูอธิบายแนวคดิการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ผู้วิจยัประเมนิจากการสงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรียนขณะเรียน และการสงัเกตการนําเสนอหน้าชัน้เรียน 
และทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียนโดยประเมินผลการเขียนจากใบกิจกรรมท่ีผู้วิจยั
สร้างขึน้ 

 
 4.4 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 งานวจิัยต่างประเทศ 
  โจฮนัน่ิง (อศัวนิ พุม่มรินทร์.  2556: 74; อ้างอิงจาก Johanning.  2000: 151-160)  ได้ศกึษา
และวิเคราะห์เก่ียวกบัการเขียนและการทํางานกลุม่ร่วมกนัของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาในวิชาพีชคณิต
เบือ้งต้นโดยสง่เสริมให้นกัเรียนอา่นเขียนและอภิปรายทางคณิตศาสตร์ซึง่เป็นแนวทางหนึง่ท่ีจะช่วย
พฒันาความคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนโดยให้ความสําคญักับการเขียนท่ีจะช่วยให้นกัเรียน
อธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์เพ่ือเตรียมพร้อมไว้ใช้ในการอภิปรายอีกทัง้การเขียนของนกัเรียนยงั
เป็นผลงานท่ีครูใช้ตรวจสอบความเข้าใจได้อีกด้วยเพ่ือดวูา่นกัเรียนมีความเข้าใจอยา่งไรคดิอยา่งไรกบั
วิธีแก้ปัญหาท่ีได้เขียนอธิบายซึง่กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จํานวน 14 คน
และนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 จํานวน 34 คนรวมทัง้สิน้ 48 คนใช้เวลาในการดําเนินการ   
เป็นเวลา 1 ปีมีการเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยการตรวจสอบการเขียนของนกัเรียนการบนัทึกเสียงขณะ 
การอภิปรายกลุม่และการสมัภาษณ์นกัเรียนผลการศกึษาพบวา่การเขียนอธิบายเป็นวิธีหนึง่ท่ีช่วยให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยการสื่อสารความคดิของตนลงบนกระดาษแล้วถ่ายทอดสูบ่คุคล
อ่ืนนอกจากนีก้ารเขียนอธิบายก่อนการอภิปรายกลุม่ทําให้มัน่ใจได้วา่นกัเรียนทกุคนมีโอกาสศกึษาด้วย
ตนเองก่อนท่ีจะอภิปรายร่วมกนักบัครูและเพ่ือนและการเขียนช่วยทําให้นกัเรียนมีความมัน่ใจมากขึน้
ในการแลกเปลี่ยนความคดิภายในกลุม่ซึง่บรรยากาศเช่นนีทํ้าให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนรู้
อยา่งเตม็ท่ีจากการคดิการเขียนและการมีสว่นร่วมในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 พอร์เตอร์ (Porter.  2009: Abstract) ได้ศกึษาความสามารถในการเขียนเพื่ออธิบายความ
เข้าใจในการพสิจูน์ทางคณิตศาสตร์ซึง่เป็นการศกึษาคณิตศาสตร์ขัน้สงูท่ีวทิยาลยัเซนต์แมร่ีโดยเน้น  
ให้นกัเรียนได้เรียนรู้ด้วยการอา่นเขียนและมีความรู้เก่ียวกบัการพิสจูน์ซึง่เทคนิคอยา่งหนึง่ของการเรียน
ท่ีเน้นการอ่านและการเขียนนีคื้อให้นกัเรียนเขียนอธิบายเทคนิคการพิสจูน์ทางคณิตศาสตร์จํานวน      
4 หน้ากระดาษจากผลการศึกษาพบว่านกัเรียนในห้องเรียนท่ีเรียนรู้แบบนีส้ามารถเขียนการพิสจูน์ 
แบบอปุนยัทางคณิตศาสตร์ได้ในขณะท่ีนกัเรียนห้องอ่ืนท่ีไมไ่ด้เรียนรู้แบบนีเ้ขียนการพิสจูน์โดยหาข้อ
ขดัแย้งนบัได้วา่การให้นกัเรียนได้เขียนอธิบายเพ่ือส่ือสารแนวคดิหรือความเข้าใจนัน้เป็นประโยชน์ตอ่
การเรียนคณิตศาสตร์ขัน้สงูตอ่ไป 
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 งานวจิัยในประเทศ 
 วชัรี ขนัเชือ้ (2545: 119) ได้พฒันาชดุการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองตรรกศาสตร์เบือ้งต้นโดยใช้

กระบวนการกลุม่เพ่ือสง่เสริมทกัษะการส่ือสารของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ผลการศกึษาพบวา่
ความสามารถในการสื่อสารแนวความคิดทางคณิตศาสตร์โดยใช้ทกัษะการพดูและการเขียนของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 เม่ือเรียนโดยใช้ชดุการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองตรรกศาสตร์เบือ้งต้นโดยใช้
กระบวนการกลุม่เพ่ือสง่เสริมทกัษะการส่ือสารนกัเรียนมีความสามารถในการส่ือสารแนวความคดิทาง
คณิตศาสตร์ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 

 ชานนท์ ศรีผอ่งงาม (2549: 76-80) ได้พฒันาชดุการเรียนแบบแบง่กลุม่สมัฤทธ์ิ (Student 
Teams Achievement Division: STAD) เร่ืองจํานวนจริงของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 เพ่ือศกึษา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนภายหลงัการใช้ชดุการเรียน
แบบแบง่กลุม่สมัฤทธ์ิผลการศกึษาพบวา่ความก้าวหน้าของทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ภายหลงัการเรียนด้วยชดุการเรียนแบบแบง่กลุม่สมัฤทธ์ิมีคา่เฉล่ียตัง้แต่
ร้อยละ 70 ขึน้ไปโดยมีคา่เฉล่ียคดิเป็นร้อยละ 81.02 

 ปริญญา สองสีดา (2550: 76-81) ได้ศกึษาทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบ 4 MAT เร่ืองทศนิยมและเศษสว่นผลการศกึษา
พบวา่ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดูการอา่นการเขียนและโดยรวมของนกัเรียนหลงั
ได้รับการเรียนการสอนสงูกวา่ก่อนได้รับการสอนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 จิตตมิา  ชอบเอียด (2551: 89-91) ได้ศกึษาเปรียบเทียบทกัษะการให้เหตผุล และทกัษะการ
ส่ือสารทางคณิตศาสตร์ โดยการใช้ปัญหาปลายเปิดของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จํานวน 45 คน 
ผลการศกึษาพบวา่ ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการใช้ปัญหาปลายเปิดสงูกวา่
เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  โดยมีคา่เฉลี่ยคดิเป็นร้อยละ 80.67  

 พรรณทิภา ทองนวล (2554: 194-208)  ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และทําการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้อยา่งมีชีวิตชีวาโดยเน้นการใช้ตวัแทน เร่ืองความสมัพนัธ์
และฟังก์ชนั ผลการศกึษาพบวา่หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งมีชีวิตชีวาโดยเน้นการใช้
ตวัแทน นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 มีความสามารถให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์สงูกวา่ก่อนการใช้ 
การจดัการเรียนรู้อยา่งมีชีวิตชีวาโดยเน้นการใช้ตวัแทน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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 อศัวิน พุม่มรินทร์ (2556: 97) ได้ศกึษาผลการจดัการเรียนรู้แบบซปิปา (CIPPA MODEL) 
เร่ืองลําดบัและอนกุรมท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 พบวา่ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน และสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  

 จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องจะเห็นได้วา่การส่ือสารทางคณิตศาสตร์เป็น
ทกัษะหนึง่ท่ีสําคญัท่ีช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ซึง่พฒันาได้โดยครูจดักิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีสง่เสริมการพดูและการเขียน อีกทัง้เป็นการสง่เสริมการมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีระหวา่งครูกบันกัเรียน
และระหวา่งนกัเรียนด้วยกนัแล้วยงัเป็นการให้ข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์แก่ครูท่ีจะได้ทราบวา่นกัเรียนมี
ความเข้าใจมากน้อยเพียงใด  
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บทที่ 3 
วธีิดาํเนินการวจิัย 

 
 การวิจยัเร่ืองผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-
Pair-Share) เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ผู้วิจยัดําเนินการวจิยั
ตามขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
 1. การกําหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอยา่ง 
 2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 3. การกําหนดแบบแผนในการทดลอง 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 5. การจดักระทําข้อมลูและการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
การกาํหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชากรท่ีใช้การวิจัยในครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสงวนหญิง  
ตําบลท่าพ่ีเลีย้ง อําเภอเมือง จงัหวดัสพุรรณบรีุ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 จํานวน 12 ห้องเรียน
รวมจํานวนนกัเรียน 490 คน 
 

 กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจัย  
 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการทําวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสงวนหญิง 

ตําบลท่าพ่ีเลีย้ง อําเภอเมือง จงัหวดัสพุรรณบรีุ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 จํานวน 1 ห้องเรียน 
จํานวนนกัเรียน 48 คน ท่ีได้มาจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยของการสุ่ม (Sampling Unit) ด้วยการจับสลากมา 1 ห้องเรียน จากห้องเรียนทัง้หมด           
ซึง่โรงเรียนจดัห้องเรียนแบบคละความสามารถ 

 

 เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย   
 เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นเนือ้หาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พืน้ฐาน ระดบัมธัยมศกึษา
ตอนต้น ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ของ
กระทรวงศกึษาธิการ ท่ีจดัทําโดยสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) เร่ือง 
อตัราสว่นและร้อยละ จํานวน 16 คาบ 8 แผนการจดัการเรียนรู้  
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เร่ือง  อตัราสว่น   จํานวน 6 คาบ 3  แผนการจดัการเรียนรู้ 
เร่ือง  สดัสว่น   จํานวน 4 คาบ 2  แผนการจดัการเรียนรู้ 
เร่ือง  ร้อยละ    จํานวน 6 คาบ 3   แผนการจดัการเรียนรู้ 
 

 ระยะเวลาที่ใช้ในการทาํวิจัย  
 การศกึษาครัง้นีดํ้าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559  ซึง่ใช้เวลาในการทดลอง  

20 คาบ คาบละ 50 นาที โดยแบง่เป็น ทดสอบก่อนเรียน 2 คาบ ดําเนินการสอน 16 คาบ และทดสอบ
หลงัเรียน 2 คาบ 

 
การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย   

การวิจยัในครัง้นี ้ ผู้วิจยัได้ใช้เคร่ืองมือในการวิจยัดงันี ้
 1. แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think- 
Pair- Share)  
 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน 
 4. แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดู  
 

 ขัน้ตอนในการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คดิ

(Think- Pair- Share) ผู้ วิจยัได้ดําเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ จํานวน 8 แผน 16 คาบ 
ตามขัน้ตอนดงันี ้
  1.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ของกลุม่สาระ   
การเรียนรู้คณิตศาสตร์  
  1.2 ศกึษามาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดัของกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ในระดบั  
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1-3) 

  1.3 ศกึษาเนือ้หา จดุประสงค์การเรียนรู้จากคูมื่อครูชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ของสถาบนัสง่เสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ 

  1.4 ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี และผลการวิจยัท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS จาก
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
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  1.5 ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี และผลการวิจยัท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือน
คูค่ดิ (Think Pair Share) จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

  1.6 จดัทําแผนการจดัการเรียนรู้ ตามเนือ้หา และจดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีศกึษา เร่ือง 
อตัราสว่นและร้อยละ ให้สอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรู้ท่ีกําหนดไว้  
โดยมีแผนการจดัการเรียนรู้ 8 แผน ดงันี ้  

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง อตัราสว่น จํานวน 2 คาบ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง อตัราสว่นท่ีเทา่กนั จํานวน 2 คาบ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง อตัราสว่นของจํานวนหลายๆ จํานวน จํานวน 2 คาบ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง สดัสว่น จํานวน 2 คาบ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง โจทย์ปัญหาสดัสว่น จํานวน 2 คาบ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง ร้อยละ  จํานวน 2 คาบ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง โจทย์ปัญหาร้อยละ  จํานวน 2 คาบ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง โจทย์ปัญหาร้อยละเก่ียวกบัดอกเบีย้ จํานวน 2 คาบ 
  ซึง่แตล่ะแผนมีรายละเอียด ดงันี ้

   1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
   2.  ตวัชีว้ดั 
   3.  สาระสําคญั 
   4.  จดุประสงค์การเรียนรู้ซึง่ประกอบด้วย 3 ด้าน 
   4.1 ด้านความรู้ 
   4.2 ด้านทกัษะ/กระบวนการ 
   4.3 ด้านคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   5.  สาระการเรียนรู้ 
   6.  กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย ขัน้ตอนตอ่ไปนี ้
    6.1  ขัน้นํา 
    6.2  ขัน้สอน 
    6.3  ขัน้ฝึกทกัษะ 
    6.3.1 ขัน้ Search : S  (Think) 
    6.3.2 ขัน้ Solve : S    (Think , Pair) 
    6.3.3 ขัน้ Create : C  (Pair) 
    6.3.4 ขัน้ Share : S   (Share) 
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   6.4 ขัน้สรุป 
   7.  ส่ือการเรียนรู้/แหลง่การเรียนรู้ 
   8.  การวดัและการประเมินผล 
   9.  บนัทกึผลการจดัการเรียนรู้  
  1.7  นําแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-
Share) ท่ีผู้วิจยัสร้างเสร็จแล้วเสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา ความสอดคล้อง
ของมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดั กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ และความสอดคล้องระหวา่งการ
วดัและการประเมินผลกบัตวัชีว้ดั แล้วนําข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไข  
  1.8 นําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้และปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของอาจารย์
ท่ีปรึกษา เสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญด้านหลกัสตูรและการสอนคณิตศาสตร์ และด้านการวดัและประเมินผล
การศกึษา จํานวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้
และตวัชีว้ดั กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ และความสอดคล้องระหว่างตวัชีว้ดักบัการวดัและการ
ประเมินผลการเรียนรู้ ผลจากพิจารณาจากผู้ เช่ียวชาญได้ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC: Index of 
item-objective Congruence) ของแผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบั
เทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) จํานวน 8 แผน มีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากบั 1 
จํานวน 5 แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองอตัราสว่น อตัราสว่นท่ีเท่ากนั สดัสว่น โจทย์ปัญหาสดัสว่น และ
โจทย์ปัญหาร้อยละ และอีก 3 แผนการจดัการเรียนรู้มีคา่ความสอดคล้อง (IOC) เทา่กบั 0.6 เร่ือง 
อตัราสว่นของจํานวนหลายๆ จํานวน ร้อยละ และโจทย์ปัญหาร้อยละเก่ียวกบัดอกเบีย้ผู้ เช่ียวชาญ
เสนอแนะให้ปรับปรุงในเร่ืองภาษา และการเขียนแสดงขัน้ตอนของกระบวนการให้ละเอียดเพิ่มขึน้ 
(รายละเอียดแสดงในตาราง 13 ภาคผนวก ก) 
  1.9 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจดัการเรียนรู้ให้สมบรูณ์ถกูต้องตามคําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ 
จากนัน้นําแผนท่ีปรับปรุงเรียบร้อยเสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาอีกครัง้ และนําไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่ง
จํานวน 1 ห้องเรียน 
 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือท่ีผู้วจิยัสร้างขึน้
เพ่ือวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ เป็นแบบทดสอบ
อตันยัจํานวน 5 ข้อ ข้อละ 12 คะแนน รวม 60 คะแนน  ใช้เวลา 50 นาที  ซึง่ผู้วิจยัดําเนินการสร้าง
แบบทดสอบดงันี ้  



64 
 
  2.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และหลกัสตูร
สถานศกึษาของโรงเรียนสงวนหญิง ตําบลท่าพ่ีเลีย้ง อําเภอเมือง จงัหวดัสพุรรณบรีุ  
  2.2 ศกึษาหลกัการและวธีิในการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
  2.3 กําหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละโดยกําหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบวดัความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ให้คะแนนแบบวิเคราะห์ (Analytic scoring rubric) ซึง่ผู้วิจยัปรับปรุง
จากเกณฑ์การตรวจให้คะแนนของ สริิพร ทิพย์คง (2544: 113) และสนันิสา สมยัอยู ่(2554: 108) 
  2.4 ผู้วิจยัดําเนินการสร้างแบบทดสอบอตันยัวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ ซึง่เป็นแบบทดสอบอตันยัจํานวน 10 ข้อ แล้วเสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษา  
เพ่ือตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสม ความสอดคล้องกบัเนือ้หาและจดุประสงค์การเรียนรู้ แล้วนํา
ข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไข   
  2.5 นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จํานวน 10 ข้อ     
ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้และปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ีปรึกษา แล้วเสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญด้านหลกัสตูร
และการสอนคณิตศาสตร์ และด้านการวดัและประเมินผลการศกึษา จํานวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนือ้หา และหาคา่ดชันีความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ (IOC: Index 
of item-objective Congruence) ได้คา่ดชันีความสอดคล้องเทา่กบั 1 จํานวน 9 ข้อ และอีก 1 ข้อมีคา่
ดชันีความสอดคล้องเท่ากบั 0.6 (รายละเอียดแสดงในตาราง 14 ภาคผนวก ก) 
    2.6 นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มาปรับปรุงแก้ไข
ตามคําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ  
  2.7 นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีผา่นการปรับปรุง
แล้ว ไปทดลองใช้ (try out) กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีเคยเรียนเร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ
มาแล้วหนึง่กลุม่ตวัอยา่งท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการทดลอง จํานวน 48 คน ของโรงเรียนสงวนหญิง 
แล้วนําผลมาวเิคราะห์คณุภาพของแบบทดสอบ คดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ความงา่ย (PE) ตัง้แต ่0.53-0.65 
และคา่อํานาจจําแนก (D) ตัง้แต ่0.31 - 0.50 โดยคดัเลือกให้ครอบคลมุจดุประสงค์การเรียนรู้ ซึง่ทัง้   
5 ข้อนีมี้คา่ดชันีความสอดคล้อง เท่ากบั 1 (รายละเอียดแสดงในตาราง 17 ภาคผนวก ก) 
  2.8 นําแบบทดสอบท่ีคดัเลือกจํานวน 5 ข้อไปทดสอบกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2    
ท่ีเคยเรียนเร่ืองอตัราสว่นและร้อยละมาแล้ว อีกหนึง่กลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 1 ห้องเรียน ท่ีไมใ่ช่กลุม่
ตวัอยา่งท่ีเคยทดลองใช้ (try out) นํามาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์โดยผู้วิจยัและเพ่ือนครูท่ีสอนใน
ระดบัชัน้เดียวกนัอีกหนึง่คนช่วยตรวจให้คะแนนแบบทดสอบ แล้วนําคะแนนมาหาคา่สมัประสทิธ์ิ
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สหสมัพนัธ์อยา่งง่ายของเพียร์สนั (ชศูรี วงศ์รัตนะ.  2550: 312) ได้คา่ความเช่ือมัน่ของเกณฑ์การตรวจ
(Reliability of Rater)ให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเทา่กบั 0.99 แสดงวา่การตรวจให้คะแนน
ตามเกณฑ์ท่ีกําหนดมีความเช่ือถือได้ (รายละเอียดแสดงในตาราง 19  ภาคผนวก ก) 
  2.9 หาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยใช้สตูรการหาสมัประสทิธ์ิแอลฟา ( - Coefficient) ตามวธีิของครอนบาค (Cronbach) (ล้วน สายยศ; 
และองัคณา สายยศ.  2538: 200) ได้คา่สมัประสทิธ์ิแอลฟาเท่ากบั 0.86 
  2.10 จดัทําแบบทดสอบฉบบัสมบรูณ์เพ่ือนําไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูตอ่ไป 
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ตวัอย่าง 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เร่ืองอัตราส่วนและร้อยละ 

 
คาํชีแ้จง  จงเขียนแสดงขัน้ตอนในการแก้ปัญหาและหาคําตอบของปัญหาตอ่ไปนี ้
(0) วินยัขบัรถยนต์คนัหนึง่แลน่ด้วยอตัราเร็วคงท่ี โดยขบัได้ระยะทาง 1,000 กิโลเมตร ใช้เวลา 4ชัว่โมง 
ถ้าระยะทางทัง้หมด 1,500 กิโลเมตร วินยัจะใช้เวลาเดนิทางก่ีชัว่โมง 
การทาํความเข้าใจปัญหา  

โจทย์ต้องการหาอะไร :...................................................................................................... 
โจทย์กําหนดข้อมลูอะไรมาให้   : ....................................................................................... 

การวางแผนแก้ปัญหา 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
การดาํเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
การตรวจสอบผล 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 



67 
 

เฉลยข้อทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
(0) วินยัขบัรถยนต์คนัหนึง่แลน่ด้วยอตัราเร็วคงท่ี โดยขบัได้ระยะทาง 1,000 กิโลเมตร ใช้เวลา 4 ชัว่โมง  

ถ้าระยะทางทัง้หมด 1,500 กิโลเมตร วนิยัจะใช้เวลาเดนิทางก่ีชัว่โมง 
การทาํความเข้าใจปัญหา  

 โจทย์ต้องการหาอะไร: ระยะทาง 1,500 กิโลเมตร วนิยัจะใช้เวลาเดนิทางก่ีชัว่โมง 
 โจทย์กําหนดข้อมลูอะไรมาให้   :  1. ขบัรถด้วยความเร็วคงท่ี  

  2. ระยะทาง 1,000 กิโลเมตร ใช้เวลา 4 ชัว่โมง 
การวางแผนแก้ปัญหา 

 กําหนดสิง่ท่ีโจทย์ต้องการให้หาเป็นตวัแปรหรือตวัไมท่ราบคา่ 
 เขียนเป็นอตัราสว่นระยะทางตอ่เวลา ดงันี ้ 1,500 : x 
 จากข้อมลูท่ีโจทย์กําหนด เขียนอตัราสว่นระยะทางตอ่เวลา ดงันี ้ 1,000 : 4 
จะได้วา่ อตัราสว่นสองอตัราสว่นเท่ากนัเขียนสดัสว่นจากข้อมลูท่ีกําหนดและสิง่ท่ีต้องการหาแล้วหา
เวลาท่ีให้ในการเดนิทางตามท่ีโจทย์ถาม (ตวัไมท่ราบคา่หรือตวัแปรท่ีกําหนดไว้) โดยวิธีแก้สมการ 
 
การดาํเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้  

ให้ระยะทาง 1,500 กิโลเมตร ใช้เวลา x  ชัว่โมง 
เขียนเป็นอตัราสว่นระยะทางตอ่เวลา ดงันี ้ 1,500 : x 

โจทย์กําหนดระยะทาง 1,000 กิโลเมตร ใช้เวลา 4 ชัว่โมง 
  เขียนเป็นอตัราสว่นระยะทางตอ่เวลา ดงันี ้ 1,000 : 4 
  จะได้            1,000 : 4 = 1,500 : x  

เขียนเป็นสดัสว่นได้ดงันี ้    x
1500

4
1,000   

 

     
 x

1500
4

1,000   

     
 1,000

41500x   

    
 10

60x   

6x   
   ดงันัน้ ระยะทาง 1,500 กิโลเมตร ใช้เวลาเดนิทาง 6 ชัว่โมง  
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การตรวจสอบผล 

จากโจทย์ กําหนด 1,000 กิโลเมตร ใช้เวลา 4 ชัว่โมง 

  แสดงวา่ ในเวลา 1 ชัว่โมง เดนิทางได้ 250
4

1,000 กิโลเมตร  

จะได้วา่ ในเวลา  6 ชัว่โมง เดนิทางได้ 6×250  = 1,500  กิโลเมตร 
ดงันัน้คําตอบท่ีหาได้ คือใช้เวลาเดนิทาง 6 ชัว่โมงจงึถกูต้อง  

 
ตาราง 6 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

ประเดน็การประเมิน คะแนน การแสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่ปรากฏเหน็ 

ความสามารถในการทาํความ
เข้าใจปัญหา  
     1. โจทย์ต้องการหาอะไร 

1 คําตอบถกูต้อง 
0 คําตอบไมถ่กูต้อง หรือไมต่อบ 

     2. โจทย์กําหนดข้อมลูอะไร
ให้บ้าง 

1 คําตอบถกูต้อง 
0 คําตอบไมถ่กูต้อง หรือไมต่อบ 

ความสามารถในการวางแผน
แก้ปัญหา 

4 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีกําหนดให้กบัสิง่
ท่ีต้องการหา และอธิบายแนวคดิวธีิการแก้ปัญหาได้
ถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ 

3 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีกําหนดให้กบัสิง่
ท่ีต้องการหาได้ถกูต้องครบถ้วน และอธิบายแนวคดิ
วิธีการแก้ปัญหาได้ถกูต้องแตไ่มส่มบรูณ์ 

2 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีกําหนดให้กบัสิง่
ท่ีต้องการหาได้ถกูต้องครบถ้วน แตอ่ธิบายแนวคดิ
วิธีการแก้ปัญหาได้ไมถ่กูต้อง 

1 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีกําหนดให้กบัสิง่
ท่ีต้องการหาได้ถกูต้องบางสว่น ไมค่รบถ้วน และ
อธิบายแนวคดิวิธีการแก้ปัญหาได้ไมถ่กูต้อง 

0 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีกําหนดให้กบัสิง่
ท่ีต้องการหาและอธิบายแนวคดิวิธีการแก้ปัญหา
ไมไ่ด้ 
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ตาราง 6 (ตอ่) 
 

ประเดน็การประเมิน คะแนน การแสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่ปรากฏเหน็ 

ความสามารถในการ
ดาํเนินการแก้ปัญหาตาม
แผนที่วางไว้ 

4 แสดงวิธีทําตามขัน้ตอนท่ีวางไว้ได้ครบถ้วน และ
ถกูต้องชดัเจนทกุขัน้ตอน 

3 แสดงวิธีทําตามขัน้ตอนท่ีวางไว้ได้ครบถ้วน และ 
ถกูต้องแตไ่มช่ดัเจน 

2 แสดงวิธีทําตามขัน้ตอนท่ีวางไว้ได้ไมค่รบถ้วน และ 
ถกูต้องเพียงบางสว่น 

1 แสดงวิธีทําตามขัน้ตอนท่ีวางแผนไว้ได้ไมค่รบถ้วน 
และไมถ่กูต้อง 

0 แสดงวิธีทําตามขัน้ตอนท่ีวางแผนไว้ไมไ่ด้หรือไม่
แสดงวิธีทํา 

ความสามารถในการ 
ตรวจสอบผล 

2 แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบได้ด้วยวิธีการท่ีถกูต้อง 
และสมบรูณ์ และสรุปผลการตรวจสอบได้ 

1 แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบได้ด้วยวิธีการท่ีถกูต้อง แต่
ไมส่มบรูณ์ และสรุปผลการตรวจสอบได้บางสว่น 

0 แสดงวิธีตรวจสอบคําตอบไมถ่กูต้องหรือไมส่ามารถ
สรุปผลการตรวจสอบได้ 

 
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน  

 แบบทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน เป็นเคร่ืองมือท่ี
ผู้วิจยัสร้างขึน้เพ่ือวดัความสามารถในการสือ่สารด้านการเขียน เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ เป็นแบบทดสอบ
อตันยัจํานวน 5 ข้อ ข้อละ 4 คะแนน รวม 20 คะแนน ใช้เวลา 50 นาที  ซึ่งผู้ วิจยัดําเนินการสร้าง
แบบทดสอบดงันี ้ 
  3.1 ศกึษาหลกัการและวธีิในการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ด้านการเขียน 
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  3.2 กําหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบวดัความสามารถในการส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์ด้านการเขียน เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ โดยกําหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการส่ือสารด้านการเขียนซึง่ได้ปรับปรุงจากพรภทัร สนิดี (2557: 82) และจิตตมิา
ชอบเอียด (2551: 73-75) 

  3.3 ผู้วิจยัดําเนินการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์
ด้านการเขียน เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ ให้สอดคล้องกบัเนือ้หาและจดุประสงค์การเรียนรู้ โดยสร้าง
แบบทดสอบอตันยัจํานวน 10 ข้อ แล้วเสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสม 
ความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบกบัพฤตกิรรมการส่ือสารด้านการเขียน แล้วนําข้อเสนอแนะท่ีได้มา
ปรับปรุงแก้ไข   

  3.4 นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน จํานวน 
10 ข้อ ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้และปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ีปรึกษา แล้วเสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญด้าน
หลกัสตูรและการสอนคณิตศาสตร์ และด้านการวดัและประเมินผลการศกึษา จํานวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนือ้หา และความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบกบัพฤตกิรรมการสื่อสารด้านการเขียน (IOC: 
Index of item-objective Congruence) ได้คา่ดชันีความสอดคล้องเทา่กบั 1 ทกุข้อ (รายละเอียด
แสดงในตาราง 15 ภาคผนวก ก) 
     3.5 นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน มาปรับปรุง
แก้ไขตามคําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ  

 3.6 นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน ท่ีผา่น
การปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้ (try out) กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีเคยเรียนเร่ืองอตัราสว่น 
และร้อยละมาแล้วอีก 1 กลุม่ตวัอยา่ง ท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่งในการทดลอง จํานวน 48 คน ของโรงเรียน
สงวนหญิง แล้วนําผลมาวิเคราะห์คณุภาพของแบบทดสอบ คดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ความง่าย(PE) 
ตัง้แต ่0.50-0.70 และคา่อํานาจจําแนก(D)0.46-0.67 โดยคดัเลือก 5 ข้อ ซึง่ทัง้ 5ข้อน้ีมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง เท่ากับ 1(รายละเอียดแสดงในตาราง 18 ภาคผนวก ก) 
  3.7 นําแบบทดสอบท่ีคดัเลือกจํานวน 5 ข้อไปทดสอบกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีเคย
เรียนเร่ืองอตัราสว่นและร้อยละมาแล้ว อีกกลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 1 ห้องเรียนท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่งท่ีเคย
ทดลองใช้ (try out) มาแล้ว  นํามาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์โดยผู้วจิยัและเพ่ือนครูท่ีสอนในระดบัชัน้
เดียวกนัอีกคนหนึง่ช่วยตรวจให้คะแนนแบบทดสอบ แล้วนําคะแนนมาหาคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์
อยา่งง่ายของเพียร์สนั (ชศูรี วงศ์รัตนะ.  2550: 312) ได้คา่ความเช่ือมัน่ของเกณฑ์การตรวจให้คะแนน
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เท่ากบั 0.997 แสดงวา่การตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ี
กําหนดมีความเช่ือถือได้(รายละเอียดแสดงในตาราง 20 ภาคผนวก ก) 
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  3.8 นําแบบทดสอบอตันยัทัง้ฉบบัมาหาคา่ความเช่ือมัน่ โดยใช้สตูรการหาสมัประสทิธ์ิ
แอลฟา ( - Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ. 
2538: 200) ซึง่ได้คา่สมัประสทิธ์ิแอลฟาเทา่กบั 0.82 
  3.9 จดัทําแบบทดสอบฉบบัสมบรูณ์เพ่ือนําไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูตอ่ไป 
 

ตวัอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน 
 

คาํชีแ้จง  จงเขียนแสดงวิธีทํา 
(0). ร้านค้าขายคกุกีใ้นราคา 5 ชิน้ 12 บาท ถ้ารวีซือ้คกุกีม้าราคา 180 บาท รวีจะได้คกุกีก่ี้ชิน้ จงเขียน
สดัสว่นแสดงความสมัพนัธ์และแสดงวิธีการหาคําตอบ 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 
เฉลยข้อสอบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน 

(0) ร้านค้าขายคกุกีใ้นราคา 5 ชิน้ 12 บาทเขียนอตัราสว่นได้เป็น 5 : 12 
 ให้  รวีซือ้คกุกีม้า  x ชิน้  ราคา 180 บาท เขียนอตัราสว่นได้เป็น  x : 180 
 จะได้     5 : 12= x : 180 

 จะได้สดัสว่นแสดงความสมัพนัธ์คือ     12
5 = 180

x  

       x180
12
5   

                75   =   x 
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ตาราง 7 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน  
 

คะแนน คุณลักษณะที่ปรากฏให้เหน็ 
4 เขียนอธิบายแนวคดิทางคณิตศาสตร์โดยใช้ภาษาหรือสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้

อยา่งถกูต้องตามลําดบัขัน้ตอนชดัเจน  และครบถ้วน 
3 เขียนอธิบายแนวคดิทางคณิตศาสตร์โดยใช้ภาษาหรือสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้

อยา่งถกูต้องตามลําดบัขัน้ตอนชดัเจนเป็นสว่นใหญ่  
2 เขียนอธิบายแนวคดิทางคณิตศาสตร์โดยใช้ภาษาหรือสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้

อยา่งถกูต้องตามลําดบัขัน้ตอนชดัเจนเพียงบางสว่น 
1 เขียนอธิบายแนวคดิทางคณิตศาสตร์โดยใช้ภาษาหรือสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้

อยา่งถกูต้องตามลําดบัขัน้ตอน แตไ่มช่ดัเจน 
0 ไมส่ามารถเขียนอธิบายแนวคดิทางคณิตศาสตร์โดยใช้ภาษาหรือสญัลกัษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ได้ หรือไมมี่ร่องรอยในการนําเสนอใด ๆ 

 
 4. แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพูด   

 แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดูเป็นเคร่ืองมือท่ีผู้วิจยั
สร้างขึน้เพ่ือวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพูดของนักเรียนประเมิน            
โดยครูผู้สอน มีขัน้ตอนในการสร้างดงันี ้

  4.1 ศกึษาหลกัการและวธีิการในการสร้างแบบประเมินทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
จากเอกสารและตําราท่ีเก่ียวข้อง 

  4.2 สร้างแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดูมีประเดน็   
ในการประเมิน 3 ประเด็น ได้แก่ 1) พดูอธิบายแนวคิดของตนเองให้บุคคลอ่ืนเข้าใจอย่างถกูต้อง           
2) พดูอธิบายขัน้ตอนกระบวนการแก้ปัญหาได้อยา่งถกูต้อง 3) พดูสรุปวิธีการแก้ปัญหาได้อยา่งถกูต้อง 
ซึง่สอดคล้องกบัพฤตกิรรมการสื่อสารด้านการพดู 

  4.3 สร้างเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดู    
โดยปรับปรุงจากแนวคดิของสนันิสา สมยัอยู ่(2554: 115) และจิตตมิา ชอบเอียด (2551: 77)  

  4.4 นําแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดูพร้อมเกณฑ์
การให้คะแนนท่ีผู้ วิจัยสร้างเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม    
ความสอดคล้องกบัพฤตกิรรมการสื่อสารด้านการพดู แล้วนําข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไข   
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  4.5 นําแบบประเมินความสามารถในส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดู ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้
และปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ีปรึกษา แล้วเสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญด้านหลกัสตูรและการสอน
คณิตศาสตร์ และด้านการวดัและประเมินผลการศกึษา จํานวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา 
ความสอดคล้องระหวา่งประเดน็ในการประเมินกบัพฤตกิรรมการสื่อสารด้านการพดู ได้โดยการหาคา่
ดชันีความสอดคล้อง (IOC: Index of item-objective Congruence) ได้ค่าดชันีความสอดคล้อง
เท่ากบั 1 ทัง้ 3 ข้อ (รายละเอียดแสดงในตาราง 16 ภาคผนวก ก) 

  4.6 นําแบบประเมนิความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดูและเกณฑ์การ
ให้คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดูท่ีแก้ไขตามคําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ
แล้วเสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจสอบแก้ไข 

 4.7 จดัทําแบบประเมนิความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดูฉบบัสมบรูณ์ 
เพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูตอ่ไป 
 
 

ตวัอย่างแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดู 
คําชีแ้จง  ให้พจิารณาพฤตกิรรมในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดูของนกัเรียนแล้วทํา 

เคร่ืองหมาย    ลงในช่องท่ีสอดคล้องกบัเกณฑ์การให้คะแนน  
ช่ือ- สกลุ ........................................................................ชัน้...........................เลขท่ี................ 

พฤตกิรรม เกณฑ์คะแนน 
3 2 1 0 

1. พดูอธิบายแนวคดิของตนเองให้บคุคลอ่ืนเข้าใจอยา่งถกูต้อง     
2. พดู อธิบายขัน้ตอน กระบวนการแก้ปัญหาได้อยา่งถกูต้อง     
3. พดูสรุปวิธีการแก้ปัญหาได้อยา่งถกูต้อง     

 
       ผู้สงัเกต ............................................... 
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เกณฑ์การประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพูด 
 

1. พดูอธิบายแนวคดิของตนเองให้บคุคลอ่ืนเข้าใจ 
คะแนน/ 

ความหมาย 
ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ที่ปรากฏให้เหน็ 

3 พดูอธิบายแนวคดิของตนเองให้บคุคลอ่ืนเข้าใจอยา่งถกูต้องทัง้หมด 
2 พดูอธิบายแนวคดิของตนเองให้บคุคลอ่ืนเข้าใจอยา่งถกูต้องเป็นสว่นใหญ่ 
1 พดูอธิบายแนวคดิของตนเองให้บคุคลอ่ืนเข้าใจอยา่งถกูต้องบางสว่น  
0 ไมส่ามารถพดูอธิบายแนวคดิของตนเองให้บคุคลอ่ืนเข้าใจได้ 

 
2. พดูอธิบายขัน้ตอนกระบวนการแก้ปัญหา 

คะแนน/ 
ความหมาย 

ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ที่ปรากฏให้เหน็ 

3 พดูอธิบายความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ีนํามาใช้แก้ปัญหาได้ถกูต้องทัง้หมด 
2 พดูอธิบายความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ีนํามาใช้แก้ปัญหาได้ถกูต้อง 

เป็นสว่นใหญ่ 
1 พดูอธิบายความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ีนํามาใช้แก้ปัญหาได้ถกูต้องบางสว่น 
0 ไมส่ามารถพดูอธิบายความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ีนํามาใช้แก้ปัญหาได้ 

3. พดูสรุปวิธีการแก้ปัญหา 
คะแนน/ 

ความหมาย 
ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ที่ปรากฏให้เหน็ 

3 พดูสรุปวิธีการแก้ปัญหาได้อยา่งชดัเจนและถกูต้องทัง้หมด 
2 พดูสรุปวิธีการแก้ปัญหาได้อยา่งชดัเจนและถกูต้องสว่นใหญ่ 
1 พดูสรุปวิธีการแก้ปัญหาได้อยา่งชดัเจนและถกูต้องบางสว่น 
0 ไมส่ามารถพดูสรุปวิธีการแก้ปัญหาได้ 

 
การกาํหนดแบบแผนในการทดลอง 

 แบบแผนการวิจัย 
 การวิจยัในครัง้นีใ้ช้แผนการทดลองแบบ One-Group Pretest - Posttest Design  (ล้วน สายยศ; 
และองัคณา สายยศ.  2538: 248-249) 
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ตาราง 8 แบบแผนการวจิยั 
 

กลุม่ สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
E T1 X T2 

  
สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการวิจยั 
  E  แทน  กลุม่ทดลอง (Experimental group) 
  T1  แทน  การทดสอบก่อนท่ีจะจดัการเรียนรู้ (Pre-test) 
  X   แทน  การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ 
    (Think-Pair-Share) 
  T2 แทน  การทดสอบหลงัจากท่ีจดัการเรียนรู้ (Post-test) 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจยัดําเนินการทดลองกับนกัเรียนในโรงเรียนสงวนหญิง ตําบลท่าพ่ีเลีย้ง อําเภอเมือง 
จงัหวดัสพุรรณบรีุ ซึง่ได้กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 จํานวน 48 คน 
ผู้วิจยัดําเนินการทดลองตามลําดบัขัน้ตอนตอ่ไปนี ้
 1. ขัน้เตรียม 

  1.1 ผู้วิจยัสร้างแผนการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ โดยใช้
การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) 

  1.2 ผู้วิจยัจดัเตรียมส่ือ อปุกรณ์ เอกสาร สําหรับใช้ในการจดัการเรียนรู้ 
 2.  ขัน้ดําเนินการทดลอง 
  2.1 ผู้วิจยัชีแ้จงให้นกัเรียนท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งทราบถงึการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 

SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละเพ่ือให้นกัเรียนได้
ปฏิบตัตินได้ถกูต้อง 

  2.2 ผู้วิจยัให้นกัเรียนทําแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้การจดัการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) 

  2.3 ผู้วิจยัดําเนินการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-
Pair-Share) ซึง่ประกอบไปด้วย 4 ขัน้ตอน ตามแผนการเรียนรู้ท่ีผู้วจิยัสร้างขึน้    
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  2.4 เม่ือดําเนินการสอนครบตามท่ีกําหนดไว้ในแผนการจดัการเรียนรู้ผู้วิจยัให้นกัเรียนทํา
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ด้านการเขียน และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดูหลงัได้รับ  
การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) 

  2.5 เม่ือเสร็จสิน้การทดลอง แล้วนําคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน และความสามารถในการ
ส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดูมาวิเคราะห์ข้อมลู 
 
การจัดกระทาํข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจยันําคะแนนท่ีได้จากแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ
การสอนแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) ก่อนและหลงัการทดลองของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มาวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป โดยมีการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
 1. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนโดยใช้คะแนน
จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) โดยคํานวณคา่เฉล่ียเลขคณิตและ
สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉลี่ยเลขคณิตด้วยการทดสอบ t-test for 
dependent samples 
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) โดยคํานวณ
คา่เฉลี่ยเลขคณิตและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉลี่ยเลขคณิตกบั
เกณฑ์คะแนนเฉล่ียร้อยละ 70ด้วยการทดสอบ t-test for one sample 
 3. เปรียบเทียบความความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนโดยใช้คะแนน
จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัได้รับการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-pair-share) โดยคํานวณคา่เฉลีย่เลข
คณิต และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียเลขคณิตด้วยการทดสอบ   
t-test for dependent samples 
 4. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) โดยคํานวณ
คา่เฉลี่ยเลขคณิตและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉลี่ยเลขคณิตกบั
เกณฑ์คะแนนเฉล่ียร้อยละ 70 ด้วยการทดสอบ t-test for one sample 
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  สถติทิี่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
  การศกึษาวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ใช้สถิตวิิเคราะห์ผลการทดลองดงัตอ่ไปนี ้
 1. สถติพิืน้ฐาน 
 ผู้วิจยัคํานวณคา่เฉลี่ย ( X ) และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถด้านการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนโดยใช้
โปรแกรมสําเร็จรูป 
 
 2. สถติทิี่ใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1 คา่ดชันีความสอดคล้อง (Index of item-objective congruence : IOC) (ล้วน สายยศ; 
และองัคณา สายยศ.  2543: 248-249) เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) 
 

    IOC= N
R  

 

 เม่ือ  IOC แทน  ดชันีความสอดคล้องท่ีมีคา่อยูร่ะหวา่ง -1 ถึง 1 
   R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคดิของผู้ เช่ียวชาญ 
  N       แทน  จํานวนผู้ เช่ียวชาญ 

  
   2.2 หาคา่ความง่าย (PE) ของข้อสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
และความสามารถด้านการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน  แบบอตันยั โดยแบง่กลุม่นกัเรียนท่ี
เข้าสอบออกเป็นกลุม่เก่งและกลุม่ออ่นโดยใช้เทคนิค 25% ของนกัเรียนท่ีเข้าสอบทัง้หมด โดยใช้สตูร
ของวิทนีย์และซาเบอร์ (Whitney & Sabers) (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2543: 199-200) 
 

       
)minXmax2N(X
)min(2NXLSUS

EP 


  

 

 เม่ือ   PE แทน   ดชันีคา่ความง่าย 
    Su แทน  ผลรวมของคะแนนกลุม่เก่ง 
    SL แทน  ผลรวมของคะแนนกลุม่ออ่น 
    Xmax แทน  คะแนนท่ีนกัเรียนทําได้สงูสดุ 
    Xmin แทน  คะแนนท่ีนกัเรียนทําได้ต่ําสดุ 
    N แทน  จํานวนผู้ เข้าสอบของกลุม่เก่งหรือกลุม่ออ่น 
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   2.3 หาคา่อํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน  โดยใช้
สตูรของวิทนีย์และซาเบอร์ (Whitney; &Sabers) (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2543: 201) 
 

        Xmin)N(Xmax
LSuS

D 
  

 
 เม่ือ  D  แทน  คา่อํานาจจําแนก 
    Su แทน  ผลรวมของคะแนนกลุม่เก่ง 
    SL แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่ออ่น 
    Xmax แทน  คะแนนท่ีนกัเรียนทําได้สงูสดุ 
    Xmin แทน คะแนนท่ีนกัเรียนทําได้ต่ําสดุ 
    N  แทน จํานวนผู้ เข้าสอบของกลุม่เก่งหรือกลุม่ออ่น 
 
  2.4 หาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
และแบบทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน และคํานวณจากสตูร 
 -Coefficient จากสตูรครอนบาค (Cronbach) (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2538: 200)  
 

      = 












  2
ts

2
is

1
1n

n  

 
 เม่ือ   แทน คา่สมัประสทิธ์ิของความเช่ือมัน่ 
  n แทน จํานวนข้อสอบในแบบทดสอบ 
  2

is  แทน คะแนนความแปรปรวนเป็นรายข้อ 
  2

ts  แทน คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือทัง้ฉบบั 

  2.5 ค่าความเช่ือมั่นของเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์และแบบทดสอบวดัความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียนโดยใช้สถิติ
สหสมัพนัธ์อยา่งง่ายของเพียร์สนั (ชศูรี วงศ์รัตนะ.  2550: 312) 

 



79 
 

   rXY =   
  








 

 
2Y2YN2X)(2XN

YXXYN
 

  rxy แทน สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ 

   X  แทน  ผลรวมของคะแนนชดุ X 

   Y  แทน ผลรวมของคะแนนชดุ Y 

  2X  แทน ผลรวมของคะแนนชดุ  X  แตล่ะตวัยกกําลงัสอง 

  2Y  แทน ผลรวมของคะแนนชดุ Y แตล่ะตวัยกกําลงัสอง 

   XY  แทน ผลรวมของผลคณูระหวา่ง X กบั Y 

  N แทน จํานวนคนหรือสิง่ท่ีศกึษา 
 
3. สถติที่ใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 
  3.1 ใช้คา่สถิต ิt-test for one sample เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน และด้านการพูด  

หลงัจากได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share)   

กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 (ชศูรี วงศ์รัตนะ.  2550: 134) 

     

n
s

0-Xt
   โดยมี df = n-1 

  

    t แทน  คา่สถิตท่ีิใช้พจิารณาใน t-Distribution 

    X  แทน คา่เฉลี่ยของกลุม่ตวัอยา่ง 

    μ0 แทน  คา่เฉลี่ยท่ีใช้เป็นเกณฑ์ 

    S แทน  ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุม่ตวัอยา่ง 

    N แทน จํานวนกลุม่ตวัอยา่ง 
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 3.2  ใช้คา่สถิต ิ t-test for dependent samples เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน และด้านการพดูก่อน
และหลงัจากได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) 
โดยคํานวณจากสตูร (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2538: 104) 

    

1N

2)D(2DN

Dt


 

  

    

   เม่ือ t     แทน  คา่ท่ีพจิารณาใน t-distribution 

    D    แทน  ความแตกตา่งของคะแนนแตล่ะคู ่

    N    แทน  จํานวนคู ่ 
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บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

  
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  ในการทําวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ใช้สญัลกัษณ์ในการวเิคราะห์ข้อมลูและการแปลความหมายผล
ของการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
 n แทน   จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง  

 X  แทน    คา่เฉลี่ยของคะแนน 
 s แทน   ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 μ0   แทน   คา่เฉลี่ยท่ีใช้เป็นเกณฑ์ (μ0=70) 

  D  แทน   ผลรวมของความแตกตา่งระหวา่งคะแนนการทดสอบหลงัและก่อนได้รับ 
   การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ  
   (Think-Pair-Share)  
 

2D แทน ผลรวมของกําลงัสองของความแตกตา่งระหวา่งคะแนนการทดสอบหลงั 
   และก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือน 
   คูค่ดิ (Think-Pair-Share)  
 df    แทน  คา่ความเป็นอิสระ (Degrees of Freedom) 
 k แทน    คะแนนเตม็ 
 t แทน    คา่สถิตขิองการแจกแจงแบบ t-distribution 

 
การนําเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ในการทดลองครัง้นี ้ผู้วิจยัมีลําดบัขัน้ในการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
 1. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงั

ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) โดยใช้สถิต ิ 
t- test for dependent samples 

 2. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 
โดยใช้สถิต ิt-test for one sample 
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 3. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัได้รับ
การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) โดยใช้ t- test for 
dependent samples 
  4. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้
สถิต ิt-test for one sample 
 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจยัได้ดําเนินการศกึษาทดลอง ตามแผนการทดลองแบบ One-Group Pretest - Posttest 
Design ข้อมลูท่ีได้แสดงคา่สถิต ิ โดยจําแนกตามตวัแปรท่ีศกึษา ได้ดงันี ้

 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและ
หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) โดยใช้
สถิต ิt- test for dependent samples ดงัตาราง 9 

 
ตาราง 9  การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงั

ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share)  
 

กลุม่ตวัอยา่ง n  k  X  s   D  2D  t  p  
ก่อนทดลอง 48 60 18.69 5.89 

1,216 31,880 36.71* .000 
หลงัทดลอง 48 60 44.02 7.54 

     
* มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

  
  จากตาราง 9 พบวา่ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัได้รับ
การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่ก่อนได้รับ
การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) อยา่งมีนยัสําคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .05  
  2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับ
การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) กบัเกณฑ์ร้อยละ 
70 โดยใช้สถิต ิt-test for one sample ดงัตาราง 10 
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ตาราง 10 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการ 
 จดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) กบัเกณฑ์ 
 

กลุม่ตวัอยา่ง n  k  X  s  μ0 (70%) t p 
48 60 44.02 7.54 42 1.86* .069 

     
*มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 
 จากตาราง 10  พบวา่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับ
การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่เกณฑ์
ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียเทา่กบั 44.02 คดิเป็นร้อยละ 73.37 

 
 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงั

ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) โดยใช้สถิต ิ
t-test for dependentsamples ดงัตาราง 11 

 
ตาราง 11 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียนและด้านการพดู

ของนกัเรียนก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ 
(Think-Pair-Share) 

 

ความสามารถใน
การสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ 

n k 
ก่อน หลงั 

 D  2D  t 
 

X  s  X  s  p 

ด้านการเขียน 48 20 8.88 2.49 15.17 3.95 302 2,476 12.45* .000 
ด้านการพดู 48 9 4.48 0.90 7.67 1.08 153 601 14.22* .000 

 

* มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั.05 



84 

  จากตาราง11 พบวา่ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน และด้านการ
พดู ของนกัเรียนหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ 
(Think-Pair-Share) สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05   
 
  4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับ
การจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) กบัเกณฑ์ร้อยละ 
70 โดยใช้สถิต ิt-test for one sample ดงัตาราง 12 
 
ตาราง 12 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียนและด้านการพดู

ของนกัเรียนหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-
Pair-Share)  กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 

 

ความสามารถใน
การสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ 

n  k  x  s  μ0 (70%) t p 

ด้านการเขียน 48 20  15.17  3.95 14 2.05* .046 
ด้านการพดู 48 9  7.67  1.08 6.3 8.78* .000 

 
* มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั.05 

 
 จากตาราง 12 พบวา่ ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน และด้านการ
พดูของนกัเรียน หลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ 
(Think-Pair-Share) สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ีย
ด้านการเขียนเท่ากบั 15.17 และคะแนนเฉลี่ยด้านการพดูเท่ากบั 7.67 ซึง่คดิเป็นร้อยละ 75.85 และ 
85.22 ตามลําดบั  
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บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
ความมุ่งหมายของการวจิัย 
 ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ตัง้ความมุง่หมายไว้ดงันี ้

 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงั
ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 

 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงั
ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) 
  4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
สมมตฐิานในการวจิัย 
  1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้  
โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้  
  2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 
  3. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รับการจดัเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ 
  4. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้      
โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 
 
วธีิดาํเนินการวจิัย 
   กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิัย  
 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการทําวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสงวนหญิง 
ตําบลท่าพ่ีเลีย้ง อําเภอเมือง จงัหวดัสพุรรณบรีุ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 จํานวน 1 ห้องเรียน 
จํานวนนกัเรียน 48 คน ท่ีได้มาจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยของการสุ่ม(Sampling Unit)ด้วยการจับสลากมา 1 ห้องเรียน จากห้องเรียนทัง้หมด           
ซึง่โรงเรียนจดัห้องเรียนแบบคละความสามารถ 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think- 
Pair- Share)  
 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน 
 4. แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดู 
 
การดาํเนินการวจิัย 
 การวิจยัในครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลองโดยดําเนินการทดลองตามขัน้ตอน ดงันี ้  
 1. ขอความร่วมมือกบัโรงเรียนสงวนหญิง ตําบลทา่พ่ีเลีย้ง อําเภอเมือง จงัหวดัสพุรรณบรีุ   
ซึง่เป็นกลุม่ตวัอยา่งของการวิจยัครัง้นี ้ผู้วจิยัดําเนินการสอนด้วยตนเองด้วยการจดัการเรียนรูปแบบ 
SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think - Pair - Share) เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ในระหวา่งวนัท่ี 3 – 30 สงิหาคม 2559  
 2. ชีแ้จงให้นกัเรียนท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งทราบถึงการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบั
เทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think - Pair - Share) เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ เพ่ือให้นกัเรียนได้ปฏิบตัตินได้
ถกูต้อง 
 3. เก็บคะแนนก่อนการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) 
ซึง่คะแนนท่ีได้เป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยมีขัน้ตอนดงันี ้
  3.1 คาบท่ี 1 ของการทดลอง ทําแบบทดสอบก่อนเรียนเพ่ือวดัความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ซึง่เป็นแบบทดสอบอตันยัจํานวน 5 ข้อ   
  3.2 คาบท่ี 2 ของการทดลอง ทําแบบทดสอบก่อนเรียนเพ่ือวดัความสามารถในการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน จํานวน 5 ข้อ และทําการประเมินความสามารถในการส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์ด้านการพดู  
 4. คาบท่ี 3-18 รวมทัง้สิน้ 16 คาบ ดําเนินการทดลองสอน โดยทําการสอนกลุม่ตวัอยา่งตาม
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) เร่ืองอตัราสว่น
และร้อยละ 
 5. เม่ือดําเนินการทดลองสอนครบตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบั
เทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) ทําการทดสอบหลงัการเรียนรู้ โดยทดสอบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการส่ือสารด้านการเขียน และประเมินความสามารถใน
การสื่อสารด้านการพดู  
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 6. นําคะแนนท่ีได้จากการทดสอบทัง้ก่อนเรียนและหลงัเรียนมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ
เพ่ือทดสอบสมมตฐิาน 
 
สรุปผลการวจิัย   
  1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 หลงั
ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่ก่อน
ได้รับการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
  2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 หลงั
ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่
เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
  3. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน และการพดู หลงัได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่ก่อนได้รับ 
การจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
  4. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน และการพดู หลงัได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) สงูกว่าเกณฑ์      
ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 
อภปิรายผล 
  จากการศกึษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-
Pair-Share) เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ
ความความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 สามารถอภิปราย
ผลได้ดงันี ้

  1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 หลงั
ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) สงูกวา่ก่อน
ได้รับการจดัการเรียนรู้ และสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 ทัง้นีอ้าจ
เน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้เพ่ือใช้ในการสอน
แก้ปัญหาให้กบันกัเรียนโดยนํากระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหา โดยการสอน
แก้ปัญหาด้วยกระบวนการแก้ปัญหานัน้นอกจากนกัเรียนจะได้เรียนรู้การแก้ปัญหานัน้ๆ แล้ว นกัเรียน
ยงัได้เรียนรู้กระบวนการในการแก้ปัญหาด้วย (นวลจนัทร์ ผมอดุทา.  2545; อ้างอิงจาก Chiappetta; & 
Russell.  1982: 85-93) โดยการแก้ปัญหาถือเป็นเป้าหมายท่ีสําคญัของการศึกษา ท่ีเปิดโอกาส
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ให้นกัเรียนได้ตระหนกัถึงกระบวนการแก้ปัญหาและการพฒันาเทคนิคการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์          
(สนันิสา สมยัอยู.่  2554: 11; อ้างอิงจาก Stewart.  1982:731-741; & Waveing.  1980: 633-636) 
ซึง่กิจกรรมการแก้ปัญหาเป็นกฎสําคญัของการเรียนรู้ ซึง่เป็นสว่นหนึง่ของการสอนกระบวนการแก้ปัญหา
ท่ีครูต้องดงึศกัยภาพความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียนออกมา อีกทัง้การสอดแทรกเทคนิค
เพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-share) ช่วยสง่เสริมให้นกัเรียนได้ฝึกทกัษะการคดิและทกัษะการส่ือสารให้คู่
ของตนเข้าใจ นกัเรียนกล้าแสดงความคดิเห็น (สมบตั ิการจนารักพงค์.  2547: 12) ทําให้การจดัการ
เรียนรู้ ทัง้ 4 ขัน้ตอนของกระบวนการ SSCS สมบรูณ์และช่วยสง่เสริมทกัษะการแก้ปัญหาให้ดียิ่งขึน้ 
โดยได้สอดแทรกเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) ในกระบวนการ SSCS ดงันี ้
  ขัน้ท่ี 1 Search : S เป็นขัน้ของการแสวงหาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหาและแยกแยะประเดน็
ปัญหา โดยใช้คําถามกระตุ้นให้นกัเรียนคดิ สอดแทรกเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิในขัน้ตอนการกระตุ้นให้นกัเรียนได้
คดิ (Think) ซึง่ในขัน้นีผู้้วจิยัได้ให้นกัเรียนได้ศกึษาตวัอยา่งและศกึษาวธีิการแก้ปัญหา โดยครูเป็นผู้ มี
หน้าท่ีกระตุ้นถามนกัเรียนวา่ โจทย์ให้อะไรมาบ้างและโจทย์ต้องการถามหาอะไร โดยให้นกัเรียนได้เป็น
ผู้คดิหาคําตอบด้วยตนเองให้ได้มากท่ีสดุ ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของพิซซนิิ เชพพาร์ดสนั และเอเบลล์ 
(Pizzini; Shepardson; & Abell.  1989: 528-529) ท่ีกลา่วถงึหลกัการแก้ปัญหาวา่การจดัการเรียน
การสอนท่ีครูควรให้นกัเรียนได้ลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยสร้างสิง่แวดล้อมท่ีมีปัญหาแล้วให้นกัเรียน
วิเคราะห์ปัญหาเพ่ือหาสาเหตปัุญหา ตลอดจนลงมือแก้ปัญหา และหาคําตอบ ครูทําหน้าท่ีเป็นผู้ ท่ี
จะต้องคอยให้ความช่วยเหลือให้นกัเรียนสามารถแก้ปัญหาได้สําเร็จ   
 ขัน้ท่ี 2 Solve : S เป็นขัน้ของการวางแผนและการดําเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีเหมาะสม
หรือการหาคําตอบของปัญหาโดยใช้คําถามกระตุ้นให้นกัเรียนคิด สอดแทรกเทคนิคเพ่ือนคู่คิดใน
ขัน้ตอนการกระตุ้นให้นกัเรียนได้คดิ (Think) และให้นกัเรียนจบัคู ่ร่วมแลกเปล่ียนความรู้ ความคดิและ
ประสบการณ์ (Pair) โดยในขัน้นีใ้นช่วงแรกต้องใช้เวลามากเพราะนกัเรียนบางคนไมส่ามารถวางแผน
แก้ปัญหาได้ บางคนไมก่ล้าเขียนขัน้ตอนท่ีเป็นความคดิของตนเองลงไปในใบงานเพราะเกรงวา่จะผิด 
ครูจะต้องให้นกัเรียนย้อนกลบัไปดตูวัอยา่งข้อก่อนหน้าและใช้คําถามกระตุ้นอยา่งตอ่เน่ืองเพ่ือให้
นกัเรียนสามารถวางแผนแก้ปัญหาได้อยา่งถกูต้องเหมาะสม ตลอดจนมีการให้นกัเรียนจบัคูแ่ลกเปล่ียน
ความคดิกบัเพ่ือนทําให้นกัเรียนแตล่ะคูมี่การแลกเปล่ียนความคดิ อธิบายสว่นท่ีเป็นปัญหาและร่วมกนั
แก้ปัญหา และนําความคดิท่ีดีสดุของแตล่ะคูม่าเป็นคําตอบ ซึง่ตรงกบัวิธีท่ี เลวิน กลา่วเก่ียวกบัเทคนิค
การจดัการเรียนรู้วา่ การจบัคู ่ใช้การจบัคูก่นัตามท่ีกําหนดให้ เช่น จบัคูก่บัเพ่ือนท่ีนัง่ใกล้ๆ กนัหรือกบั
เพ่ือนท่ีนัง่โต๊ะตดิกนั นกัเรียนแตล่ะคูร่่วมกนัพดูคยุเก่ียวกบัคําตอบท่ีแตล่ะคนหามาได้ แล้วเปรียบเทียบ
ความรู้ท่ีได้มาจากความคดิของแตล่ะคนหรือจากบนัทกึสัน้ๆ ท่ีแตล่ะคนบนัทกึมาเพ่ือท่ีจะมาพิจารณา
ว่าคําตอบของฝ่ายไหนท่ีคิดว่าเป็นคําตอบท่ีดีท่ีสุด น่าเช่ือถือมากท่ีสุด และมีความโดดเด่นเป็น
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เอกลกัษณ์มากท่ีสดุ (Levin.  2008: ออนไลน์) เม่ือสอนให้นกัเรียนลองคดิวางแผนการแก้ปัญหาเอง
อยา่งสม่ําเสมอทกุคาบ พบวา่นกัเรียนมีแนวโน้มในการแก้ปัญหาท่ีดีขึน้โดยใช้เวลาในการทํากิจกรรม
ในขัน้นีล้ดลง นกัเรียนแตล่ะคูป่รึกษาและแลกเปล่ียนแนวคดิกนัได้อยา่งรวดเร็วขึน้ ซึง่ตรงกบัคํากลา่ว
ของ ปรีชา เนาว์เย็นผล (2538: 66) ท่ีกลา่วถงึองค์ประกอบท่ีสําคญัซึง่สง่ผลตอ่การพฒันาความสามารถใน
การแก้ปัญหาของนกัเรียนวา่ ทกัษะในการแก้ปัญหา เกิดขึน้จากการฝึกฝนทําอยูบ่อ่ยๆ จนเกิดความ
ชํานาญ เม่ือนกัเรียนได้ฝึกคดิแก้ปัญหาอยูเ่สมอ นกัเรียนจะมีโอกาสได้พบปัญหาตา่งๆหลายรูปแบบ
ซึง่อาจมีโครงสร้างของปัญหาท่ีคล้ายคลงึกนัหรือแตกตา่งกนั ได้มีประสบการณ์ในการเลือกยทุธวิธี
ตา่งๆ เพ่ือนําไปใช้ได้เหมาะสมกบัปัญหา เม่ือเผชิญกบัปัญหาใหมก็่จะสามารถนําประสบการณ์เดมิมา
เทียบเคียง พิจารณาวา่ปัญหาใหมน่ัน้มีโครงสร้างคล้ายกบัปัญหาท่ีตนเองคุ้นเคยหรือไม ่สามารถใช้
ยทุธวิธีใดในการแก้ปัญหานีไ้ด้บ้าง นกัเรียนท่ีมีทกัษะในการแก้ปัญหาจะสามารถวางแผนเพ่ือกําหนด
ยทุธวิธีในการแก้ปัญหาได้อยา่งรวดเร็วและเหมาะสม 

 ขัน้ท่ี 3 Create : C เป็นขัน้ของการนําผลจากขัน้ Solve มาจดัการกระทําเป็นขัน้ตอนเพ่ือให้
ง่ายตอ่ความเข้าใจสามารถนําไปส่ือสารกบัผู้ อ่ืนได้ สอดแทรกเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิในขัน้ตอนให้นกัเรียน
จบัคู ่ร่วมแลกเปล่ียนความรู้ ความคดิและประสบการณ์ (Pair) โดยในขัน้นีค้รูให้นกัเรียนจบัคูก่บัเพ่ือน
คิด แลกเปล่ียนความคิดซึง่กนัและกนั ครูให้แนวคิดในการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้พืน้ฐานในเร่ือง
เศษส่วนท่ีเท่ากนัมาช่วยในการแก้ปัญหา แต่ไม่ได้จํากดัวิธีคิดของนกัเรียนให้นกัเรียนสามารถแสดง
วิธีการแก้ปัญหาตามวิธีท่ีแต่ละคู่ตกลง ซึง่ตรงกบัแนวคิดกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (สนันิสา 
สมยัอยู่.  2554: 47; อ้างอิงจาก Polya.  1957: 16-17) ได้เสนอแนวทางในขัน้ตอนการแก้ปัญหาคือ
ต้องการให้นกัเรียนลงมือปฏิบตัติามแนวทางหรือแผนท่ีได้วางไว้โดยเร่ิมจากการตรวจสอบความเป็นไป
ได้ของแผนเพิม่เตมิรายละเอียดตา่งๆ ของแผนให้ชดัเจนแล้วลงมือปฏิบตัจินกระทัง่สามารถหาคําตอบ
ได้ถ้าแผนหรือยทุธวิธีท่ีเลือกไว้ไมส่ามารถแก้ปัญหาได้นกัเรียนต้องค้นหาแผนหรือยทุธวธีิแก้ปัญหา
ใหมถื่อเป็นการพฒันาผู้แก้ปัญหาท่ีดีด้วยเช่นกนัและสอดคล้องกบัคํากลา่วของสมเดช บญุประจกัษ์
(2543: 24-25) ท่ีกลา่ววา่กลวิธีการสอน (Process Variables) ท่ีช่วยให้การสอนการแก้โจทย์ปัญหา
ได้ผลดี เป็นท่ียอมรับคือการฝึกคดิ วิเคราะห์โจทย์ปัญหา โดยมุง่เน้นกระบวนการทัง้หมดท่ีเก่ียวข้อง
มากกวา่ปรับปรุงองค์ประกอบหนึง่ของสมรรถภาพในการแก้ปัญหา เรียกช่ือ เทคนิคนีว้า่ เทคนิคการ
สอนท่ีประยกุต์การฝึกการรู้คดิ (Cognitive Variables) โดยลกัษณะของผู้ เรียนท่ีความสามารถในการ
ดําเนินการแก้ปัญหาคือสามารถบรูณาการทกัษะและความสามารถตา่งๆ ข้างต้นมาใช้ในการแก้ปัญหา
ได้อยา่งมีประสทิธิภาพ  
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  ขัน้ท่ี 4 Share : S เป็นขัน้ของการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นเก่ียวกบัข้อมลูและวิธีการแก้ปัญหา 
ขัน้นีส้อดแทรกเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิในขัน้ตอนสดุท้าย (Share) โดยให้นกัเรียนแตล่ะคูแ่บง่ปันความคดิ
ของนกัเรียนกบัเพ่ือนๆ ในชัน้เรียนเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปผล ในขัน้ตอนนีค้รูให้นกัเรียนแตล่ะคู่
ออกมานําเสนอวิธีการของตนเองหน้าชัน้เรียน โดยใช้วิธีการอาสาสมคัร หรือใช้การสุม่ แตใ่นช่วงแรก
ของขัน้ Share นกัเรียนบางคู่ยงัไม่กล้าออกมานําเสนอความคิดของตน ครูจึงต้องช่วยกระตุ้นด้วย
คําถาม  ซึง่สอดคล้องกบัคํากลา่วของ ชาตรี เกิดธรรม (2545: 10) กลา่ววา่ การท่ีครูตัง้ปัญหาหรือข้อ
คําถาม เป็นกิจกรรมท่ีหนึง่ท่ีช่วยฝึกทกัษะการคดิ สง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ เม่ือเสร็จสิน้การนําเสนอ
แล้วผู้วิจยัได้ให้เพ่ือนนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและใช้คําถามกระตุ้นวา่มีคูใ่ดมีแนวคดิท่ีแตกตา่งหรือไม ่
หากมีก็ให้ออกมานําเสนอ ซึ่งสอดคล้องกบัคํากล่าวของ ปรีชา เนาว์เย็นผล (2538: 66) ท่ีกล่าวถึง
องค์ประกอบท่ีสําคญัซึง่สง่ผลตอ่การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียนวา่ ความยืดหยุน่
ในการคดิ ผู้แก้ปัญหาท่ีดีจะต้องมีความยืดหยุน่ในการคดิ คือไมย่ดึตดิในรูปแบบท่ีตนเองคุ้นเคย แตจ่ะ
ยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม่ๆ  อยูเ่สมอ ความยืดหยุน่เป็นความสามารถในการปรับกระบวนการคดิ
แก้ปัญหาโดยบรูณาการความเข้าใจ ทกัษะและความสามารถในการแก้ปัญหา ตลอดจนแรงขบัท่ีมีอยู่
เช่ือมโยงเข้ากบัสถานการณ์ของปัญหาใหมส่ร้างเป็นองค์ความรู้ท่ีสามารถปรับใช้เพ่ือแก้ปัญหาใหมไ่ด้
อยา่งมีประสทิธิภาพ 
  จากขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think Pair Share) ทัง้  
4 ขัน้ตอนท่ีกลา่วมาแล้วข้างต้นจงึเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ให้กบันกัเรียน  ซึ่งสอดคล้องกบัผลการวิจยัของนวลจนัทร์ ผมอุดทา (2545: 59) ซึ่งได้
ศึกษาผลการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ SSCS ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS สงูกวา่เกณฑ์ขัน้ต่ํา ร้อยละ 50 ท่ีกําหนดไว้ 
และความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบ SSCS สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการ
สอนแบบปกตอิยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตริะดบั .01  อีกทัง้สําราญ ไผน่วล (2555: 27) ได้ทําการศกึษา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนแบบวธีิร่วมมือกิจกรรมเพื่อนคูค่ดิ (Think Pair Share)  พบวา่มีความ
แตกตา่งกบันกัศกึษาท่ีเรียนด้วยวิธีปกต ิ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 เม่ือพิจารณาเกรดเฉลี่ย 
จําแนกตามวิธีสอนพบว่า กลุ่มท่ีเรียนด้วยวิธีร่วมมือกิจกรรมแบบเพ่ือนคู่คิด (Think Pair Share)          
มีเกรดเฉล่ียเทา่กบั 2.16 และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.46 แสดงวา่การสอนแบบร่วมมือแบบกิจกรรม
เพ่ือนคูค่ดิ (Think Pair Share) ทําให้ผลสมัฤทธ์ิของนกัศกึษาสงูขึน้ และจากผลการวิจยัของ สนันิสา 
สมยัอยู ่(2554: 132) ท่ีได้ศกึษาผลการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหา
และการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา
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ทางคณิตศาสตร์หลงัได้รับการเรียนรู้แบบ SSCS สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 และมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัได้รับการเรียนรู้แบบ SSCS สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ อยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  
  ดงันัน้ในการจดัการเรียนการรู้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) 
ทําให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัจากได้รับการจดัสงูกวา่ก่อน
ได้รับการจดัการเรียนรู้ และสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 

 2. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน และการพดู หลงัได้รับการ
จดัการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) เร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ   
สงูกว่าก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ และสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ .05 
เน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) เป็น
รูปแบบการสอนท่ีเน้นให้ผู้ เรียนได้ลงมือคดิและปฏิบตัด้ิวยตนเอง และให้ผู้ เรียนพดูนําเสนอความคดิ
ของตนเอง โดยการแลกเปล่ียนแนวคดิระหวา่งคูข่องตนเองซึง่ชว่ยให้นกัเรียนกล้าแสดงความคดิเห็น
ของตนมากยิง่ขึน้ ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของลีแมน (ชลธิชา ทบัทวี.  2554: 29; อ้างอิงจาก Lyman.  
1987: 1-2) ท่ีกลา่ววา่การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) เป็นเทคนิคท่ี
รวบรวมความสนใจของนกัเรียนทัง้ชัน้เรียน และทําให้นกัเรียนท่ีไมก่ล้าแสดงออกสามารถตอบคําถาม
ได้โดยไมต้่องลกุขึน้ตอ่หน้าเพ่ือนร่วมชัน้เรียน  ตลอดจนให้นกัเรียนมีการแลกเปล่ียนแนวคดิกบัเพ่ือน
ในห้องเรียน ซึง่สอดคล้องกบัแนวทางการสง่เสริมความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของ 
เทอร์เบอร์ (อศัวิน พุม่มรินทร์.  2556: 70; อ้างอิงจาก Thurber.  1976: 514-534) ท่ีกลา่ววา่ การสรุป
รายงานในห้องเรียนหรือการรายงานสัน้ๆ ท่ีให้นกัเรียนได้ออกมาพดูหน้าชัน้และมีคําถามตอบจาก
เพ่ือนในชัน้ รวมทัง้การพดูนําเสนอเม่ือได้รับฟัง หรือการอา่นหนงัสือ หรือการดภูาพยนตร์ครูมอบหมาย
ให้นกัเรียนไปอา่น แล้วนํามาพดูรายงาน เป็นแนวทางการสง่เสริมความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ อีกทัง้มมัม่ี และเซพเพิร์ด (พรภทัร สนิดี.  2557:70; อ้างอิงจาก Mumme; & Shepherd.  
1993: 9-11) ได้กลา่ววา่การให้นกัเรียนได้เขียนส่ือสารแนวคดิ และฝึกเขียนแสดงแนวคดิของตนเอง 
เป็นแนวทางในการส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ เพราะการเขียนส่ือสาร
แนวคิดมีความสําคัญ จะทําให้นักเรียนเห็นว่าการเขียนเป็นส่วนสําคัญของการดําเนินการทาง
คณิตศาสตร์ นกัเรียนต้องเข้าใจวา่ทําไมจงึต้องอธิบาย อีกทัง้รูปแบบการการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS 
ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) ยงัมีขัน้ตอนตา่งๆ ท่ีสามารถทําให้การสื่อสารในด้านตา่งๆ 
ท่ีช่วยสง่เสริมความสามารถในการสื่อสารด้านการเขียนและการพดูดงันี ้
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  ขัน้ท่ี 1 Search : S เป็นขัน้ของการแสวงหาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหาและแยกแยะประเดน็
ปัญหา  โดยใช้คําถามกระตุ้นให้นกัเรียนคดิ ในขัน้นีส้อดแทรกเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิในขัน้ตอนการกระตุ้น
ให้นกัเรียนได้คดิ (Think) โดยในขัน้นีน้กัเรียนต้องค้นหาข้อมลูท่ีสําคญัมาช่วยในการหาคําตอบโดย
นกัเรียนต้องเขียนอธิบายเพ่ือบอกวา่ โจทย์ต้องการหาอะไร และโจทย์ให้อะไรมาบ้าง เพ่ือนําข้อมลูท่ีได้
จากขัน้นีไ้ปช่วยในการวางแผนแก้ปัญหา ผลการการจดักิจกรรมพบวา่นกัเรียนมีความสามารถในการ
ส่ือสารด้านการเขียนดีขึน้ ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคิดในการส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ของ มมัม่ี และเชพเพิร์ด (Mumme; & Shepherd.  1993: 9-11) ท่ีกลา่ววา่การใช้คําถาม
ต้องเป็นคําถามท่ีให้โอกาสนกัเรียนได้คดิอยา่งหลากหลายและคดิอยา่งสร้างสรรค์ โดยเฉพาะคําถาม
ปลายเปิด จะเป็นตวักระตุ้นให้นกัเรียนได้คดิและแสดงการตอบสนองออกมา รวมไปถึงการให้นกัเรียน
ได้ตัง้คําถามให้กบัตนเอง ซึง่นําไปสูก่ารค้นพบตามท่ีเขาสนใจ   

 ขัน้ท่ี 2Solve : S เป็นขัน้ของการวางแผนและการดําเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีเหมาะสม
หรือการหาคําตอบของปัญหาโดยใช้คําถามกระตุ้นให้นกัเรียนคดิ ในขัน้นีส้อดแทรกเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ
ในขัน้ตอนการกระตุ้นให้นกัเรียนได้คดิ (Think) และให้นกัเรียนจบัคู ่ร่วมแลกเปล่ียนความรู้ ความคดิ
และประสบการณ์ (Pair) โดยขัน้นีใ้นช่วงแรกนกัเรียนบางสว่นเขียนวางแผนการแก้ปัญหาไมไ่ด้ ครูต้อง
ใช้คําถามกระตุ้นให้นกัเรียนย้อนกลบัไปขึน้ไปนําข้อมลูจากขัน้ Search มาใช้หากไมพ่อให้นกัเรียน
ค้นหาเพิม่ จากนัน้ครูให้นกัเรียนจบัคูเ่พ่ือแลกเปลี่ยนแนวคดิและช่วยสง่เสริมความมัน่ใจให้นกัเรียน  
ซึง่ตรงกบัแนวคดิของ สมบตั ิการจนารักพงศ์ (2547: 12) ท่ีกลา่วถึงประโยชน์ของเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิวา่
จะทําให้นกัเรียนได้ฝึกทกัษะการคดิและทกัษะการส่ือสารให้คูข่องตนเข้าใจ โดยหลงัจากทําขัน้ตอนนี ้
ซํา้ๆ หลายๆ รอบ พบวา่สามารถใช้เวลาในขัน้ Solve ได้น้อยลง และนกัเรียนมีความสามารถในการ
ส่ือสารด้านการเขียนดีขึน้ ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ โจฮนัน่ิง (อศัวิน พุม่มรินทร์.  2556: 74; อ้างอิง
จาก Johanning.  2000: 151-160) ได้ศกึษาและวเิคราะห์เก่ียวกบัการเขียนและการทํางานกลุม่ร่วมกนั
พบวา่การเขียนท่ีจะช่วยให้นกัเรียนอธิบายแนวคดิทางคณิตศาสตร์เพ่ือเตรียมพร้อมไว้ใช้ในการอภิปราย  
อีกทัง้การเขียนของนกัเรียนยงัเป็นผลงานท่ีครูใช้ตรวจสอบความเข้าใจได้อีกด้วยเพ่ือดวูา่นกัเรียนมี
ความเข้าใจอยา่งไรคดิอยา่งไรกบัวิธีแก้ปัญหาท่ีได้เขียนอธิบาย 

 ขัน้ท่ี 3 Create : C เป็นขัน้ของการนําผลจากขัน้ Solve มาจดัการกระทําเป็นขัน้ตอนเพ่ือให้
ง่ายตอ่ความเข้าใจสามารถนําไปส่ือสารกบัผู้ อ่ืนได้ ในขัน้นีส้อดแทรกเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิในขัน้ตอนให้
นกัเรียนจบัคู่ ร่วมแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดและประสบการณ์ (Pair) ขัน้นีใ้นช่วงแรกนกัเรียน
สามารถจดักระทําขัน้ตอนเพ่ือให้งา่ยตอ่ความเข้าใจ ได้แตย่งัคอ่นข้างช้าเป็นผลเน่ืองมาจากในช่วงแรก
นกัเรียนยงัไมส่ามารถวางแผนดําเนินการได้ (Solve: S) ครูแก้ไขโดยให้นกัเรียนแตล่ะคูก่ลบัไปดท่ีูขัน้
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วางแผนและดําเนินการแก้ปัญหา ใช้คําถามกระตุ้น และให้เวลานกัเรียนแตล่ะคูไ่ด้ปรึกษากนัและเขียน
คําตอบท่ีน่าเช่ือถือท่ีสุด โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด ซึ่งตรงกับขัน้ตอนการจัดกิจกรรม ของลีแมน  
(ชลธิชา ทบัทวี.  2554: 27; อ้างอิงจาก Lyman.  1981: Online) ท่ีกลา่ววา่ Pair – (จบัคู)่ ครูจบัคูใ่ห้กบั
นกัเรียนโดยอาจจะให้นกัเรียนจบัคูก่บัเพ่ือนท่ีนัง่ข้างๆ หรือท่ีนัง่โต๊ะตดิกนัหลงัจากนัน้ให้นกัเรียนแตล่ะ
คูพ่ดูคยุเก่ียวกบัคําตอบของตนเองให้คูฟั่งทําการเปรียบถึงคําตอบของตนเองวา่เหมือนหรือแตกตา่งกบั
คู่ของเราอย่างไรแล้วบนัทึกคําตอบท่ีเหมือนกนัและสรุปคําตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุมีความน่าเช่ือถือและ
แตกต่างกบัคู่อ่ืนๆ อีกทัง้การฝึกให้นกัเรียนเขียนยงัสอดคล้องกบัแนวคิดของ โรแวนและมอร์โรว์ 
(Rowan; & Morrow.  1993: 9-11) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการส่งเสริมความสามารถในการ
ส่ือสารทางคณิตศาสตร์ โดยการให้โอกาสนกัเรียนได้เขียนส่ือสารแนวคิดเป็นสิ่งสําคญัและควรให้
นกัเรียนได้ฝึกเขียนแสดงแนวคดิของตนเอง เพ่ือให้เห็นวา่การเขียนเป็นสว่นสําคญัของการดําเนินการ
ทางคณิตศาสตร์ นกัเรียนต้องเข้าใจวา่ทําไมต้องเขียนอธิบาย นัน่คือเป้าหมายของการเขียนต้องชดัเจน
กบันกัเรียน โดยเม่ือได้ฝึกฝนทํากิจกรรมในขัน้ Create ซํา้ๆ พบวา่นกัเรียนสามารถดําเนินการในขัน้นี ้
ได้เร็วขึน้และมีความสามารถในการส่ือสารด้านการเขียนและการพดูเพิ่มขึน้ สอดคล้องกบัคํากลา่วของ
เทอร์เบอร์ (อศัวิน พุม่มรินทร์.  2556: 68; อ้างอิงจาก Thurber.  1976: 513) กลา่วถึงการส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์วา่เป็นการตัง้เหตกุารณ์ในกิจกรรมการเขียนหรือการพดูในเร่ืองประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์
ของผู้ เรียน ซึง่จะมีผลการปรับปรุงท่ีดีขึน้ตอ่ตนเอง เม่ือผู้ เรียนได้ฝึกฝนเพิ่มมากขึน้จะสง่ผลให้ผู้ เรียนมี
พลงัในการคดิด้วยตนเอง   

 ขัน้ท่ี 4 Share : S เป็นขัน้ของการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นเก่ียวกบัข้อมลูและวิธีการแก้ปัญหา 
ขัน้นีส้อดแทรกเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิในขัน้ตอนสดุท้าย (Share) โดยให้นกัเรียนแตล่ะคูแ่บง่ปันความคดิ
ของนกัเรียนกบัเพ่ือน ๆ ในชัน้เรียนเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปผล  ซึง่หลงัจากทํากิจกรรมนีพ้บวา่
นกัเรียนมีความสามารถในการส่ือสารด้านการพดูดีขึน้ ซึง่สอดคล้องกบัคํากลา่วของมมัม่ี และเซพเฟอร์ด 
(Mumme; & Shepherd.  1993: 7-11) ได้กลา่วถึงประโยชน์ของการสื่อสารวา่การส่ือสารจะช่วยให้เกิด
การแลกเปล่ียน (Share) ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์แก่ผู้ เรียน ผู้ เรียนสว่นมากมกัจะล้มเหลวในการ
แสดงความคดิทางคณิตศาสตร์ เม่ือผู้ เรียนได้นําเสนอกฎเกณฑ์และกระบวนการตา่งๆ ทางคณิตศาสตร์ 
โดยการจํามากกวา่การคดิแบบค้นพบด้วยตนเองและการแลกเปล่ียนความคดิซึง่กนัและกนั ครูจําเป็นต้อง
ให้เกิดการส่ือสารมากขึน้ เพ่ือให้บคุคลหนึง่ได้เช่ือมตอ่ความคดิทางคณิตศาสตร์ไปยงัอีกบคุคลหนึง่ 
โดยการอภิปรายและการแลกเปล่ียนความคดิกนั  และยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของ แอสซวัฮ์ (Assuah.  
2010: i-ii) ได้ทําการศกึษาพฤตกิรรมการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้วยการพดูในชัน้เรียนของนกัเรียน
และครูเก่ียวกบัพีชคณิตและเรขาคณิต โดยใช้แบบสอบถามในการสํารวจเก็บข้อมลู กลุม่ตวัอยา่งคือ
นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศกึษาตอนปลายท่ีเรียนพีชคณิตและเรขาคณิตและครูในโรงเรียน ผลการวจิยั
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พบวา่ครูและนกัเรียนมีพฤตกิรรมในการสื่อสารด้วยการพดูเก่ียวกบัพีชคณิตได้ดีกวา่เรขาคณิต และ
การสื่อสารทางคณิตศาสตร์โดยการพูดเป็นพฤติกรรมท่ีครูสามารถสนับสนุนนักเรียนในการทํา       
ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ รวมถงึการพดูยงัสง่ผลให้นกัเรียนสามารถสร้างความคดิรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ด้วยตนเอง  
 ดงันัน้ในการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) ทําให้
ความสามารถในการส่ือสารทางด้านการเขียนและการพดูของนกัเรียน หลงัจากได้รับการจดัการเรียนรู้
สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ และสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 
 
ข้อสังเกตจากการวจิัย  
  จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCSร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) ท่ีมี
ตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียนและการพดู ของนกัเรียน 
ผู้วิจยัได้พบข้อสงัเกตบางประการจากการวิจยั ซึง่พอสรุปได้ดงันี ้
  1. ในคาบแรกของการจดัการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ 
(Think-Pair-Share) นกัเรียนเรียนรู้ได้ช้าไมก่ล้าเขียนคําตอบลงไป ไมก่ล้าแสดงความคดิเห็นของตวัเอง 
กลวัผิด แตค่รูใช้การเสริมแรงโดยการให้ของรางวลัและเปิดโอกาสให้นกัเรียนแสดงแนวคดิอยา่งหลากหลาย
จงึทําให้ดําเนินการสอนตอ่ไปได้  
  2. เม่ือให้นกัเรียนจบัคูก่นัคดิผลปรากฏวา่นกัเรียนสามารถเรียนรู้ได้รวดเร็วขึน้และมีความมัน่ใจ
ในการตอบคําถามมากขึน้  
  3. การให้นกัเรียนนําเสนอแนวคดิหน้าชัน้เรียน เป็นการช่วยสง่เสริมความสามารถในการพดู
และกล้าแสดงออกและสง่เสริมความมัน่ใจให้กบันกัเรียน 
 
ข้อเสนอแนะ  
  ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1. ครูผู้สอนควรนําการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-
Pair-Share) ไปใช้ในการเรียนการสอนอยา่งตอ่เน่ืองเพ่ือให้นกัเรียนเกิดความสามารถในการแก้ปัญหา 
ซึง่จะทําให้นกัเรียนมีกระบวนการคดิการแก้ปัญหาท่ีมีประสทิธิภาพ และนกัเรียนสามารถนําไปใช้ใน
ชีวิตประจําวนัของนกัเรียนได้  
   2. ครูผู้สอนควรจดับรรยากาศในการเรียนการรู้ท่ีเอือ้ตอ่การพฒันาการเรียนรู้แก่นกัเรียน     
มีการเสริมแรงโดยการชมเชยนกัเรียนหรือมีของรางวลัให้เพ่ือสร้างเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
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ข้อเสนอแนะเพื่อการวจิัย 
  1. ควรมีการศกึษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค
เพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) เพ่ือพฒันาทกัษะกระบวนการในด้านอ่ืนๆ เช่น ทกัษะความคดิสร้างสรรค์ 
ทกัษะการส่ือสารทางด้านการฟัง และการอา่น  
  2. ควรศกึษาผลการจดัการเรียนรู้แบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share) 
ท่ีมีผลตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหา และการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ กบัเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์
อ่ืน เขน่ อสมการ ความนา่จะเป็น ตรีโกณมิตเิป็นต้น  
  3. ควรศกึษาผลของการจดัการเรียนรู้วิธีการอ่ืนท่ีสามารถพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  
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ตาราง 13  คา่ดชันีความสอดคล้อง(IOC)ของแผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ(Think-Pair-Share) 

                      แผนท่ี  
ผู้ เช่ียวชาญ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

คนท่ี 1 1 1 0 1 1 0 1 1 
คนท่ี 2 1 1 1 1 1 1 1 0 
คนท่ี 3 1 1 1 1 1 1 1 1 
IOC 1 1 0.6 1 1 0.6 1 0.6 

  
 แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-
Pair-Share) จํานวน 8 แผน มีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) เทา่กบั 1 จํานวน 5 แผนการจดัการ
เรียนรู้ เร่ืองอตัราสว่น อตัราสว่นท่ีเทา่กนั สดัสว่น โจทย์ปัญหาสดัสว่น และโจทย์ปัญหาร้อยละ และอีก 
3 แผนการจดัการเรียนรู้มีคา่ความสอดคล้อง (IOC) เทา่กบั 0.6 เร่ือง อตัราสว่นของจํานวนหลายๆ
จํานวน ร้อยละ และโจทย์ปัญหาร้อยละเก่ียวกบัดอกเบีย้ 
 
ตาราง 14 คา่ดชันีความสอดคล้อง(IOC)ระหวา่งจดุประสงค์การเรียนรู้กบัแบบทดสอบวดั 
  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

      ข้อท่ี 
ผู้ เช่ียวชาญ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

คนท่ี 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
คนท่ี 2 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
คนท่ี 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
IOC 0.6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

  
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จํานวน 10 ข้อ มีคา่ดชันีความ

สอดคล้อง (IOC) เท่ากบั 1 จํานวน 9 ข้อ และอีก 1 ข้อมีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากบั 0.6  
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ตาราง 15  คา่ดชันีความสอดคล้อง(IOC)ระหวา่งข้อสอบกบัพฤตกิรรมการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
 ด้านการเขียน 
 

      ข้อท่ี 
ผู้ เช่ียวชาญ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

คนท่ี 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
คนท่ี 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
คนท่ี 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
IOC 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

  
 แบบทดสอบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียนจํานวน  
10 ข้อมีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) เทา่กบั 1ทกุข้อ 
 
ตาราง 16  คา่ดชันีความสอดคล้อง(IOC)ระหวา่งข้อความในการประเมินในแบบประเมิน 
 ความสามารถในส่ือสารด้านการพดูกบัพฤตกิรรมการสื่อสารด้านการพดู 
 

                      ข้อท่ี  
ผู้ เช่ียวชาญ 

1 2 3 

คนท่ี 1 1 1 1 
คนท่ี 2 1 1 1 
คนท่ี 3 1 1 1 
IOC 1 1 1 

 
 แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดูจํานวน 3 ข้อ มีคา่ดชันี
ความสอดคล้อง (IOC) เทา่กบั 1 ทกุข้อ 
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ตาราง 17  คา่ความง่าย (PE) และคา่อํานาจจําแนก (D) ของข้อสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ทางคณิตศาสตร์ 

 
คดัเลือกข้อสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ข้อท่ีมีความงา่ย(PE) อยู่

ระหวา่ง 0.53 - 0.65 และข้อท่ีมีคา่อํานาจจําแนก (D) ตัง้แต ่ 0.31 - 0.50โดยคดัเลือกทัง้หมด 5 ข้อ      
ซึง่ครอบคลมุทกุจดุประสงค์การเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อท่ี PE D ผลการจําแนก 
1 0.76 -0.03 คดัออก 
2 0.64 0.26 คดัออก 
3 0.59 0.39 คดัเลือก 
4 0.65 0.31 คดัเลือก 
5 0.65 0.31 คดัเลือก 
6 0.62 0.35 คดัออก 
7 0.55 0.27 คดัออก 
8 0.53 0.33 คดัเลือก 
9 0.44 0.38 คดัออก 

10 0.53 0.50 คดัเลือก 
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ตาราง 18  คา่ความง่าย (PE) และคา่อํานาจจําแนก (D) ของข้อสอบวดัความสามารถในการสื่อสาร 
 ด้านการเขียน  

 
คดัเลือกข้อสอบวดัความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน ข้อท่ีมี 

ความง่าย (PE) อยูร่ะหวา่ง 0.50 - 0.70  และข้อท่ีมีคา่อํานาจจําแนก (D) ตัง้แต ่ 0.46 - 0.67   
จํานวน 5 ข้อ  ซึง่ครอบคลมุทกุจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อท่ี PE D ผลการจําแนก 
1 0.93 -0.02 คดัออก 
2 0.71 0.46 คดัออก 
3 0.73 0.33 คดัออก 
4 0.75 0.46 คดัออก 
5 0.70 0.48 คดัเลือก 
6 0.60 0.54 คดัเลือก 
7 0.65 0.54 คดัเลือก 
8 0.65 0.46 คดัเลือก 
9 0.57 0.31 คดัออก 
10 0.50 0.67 คดัเลือก 
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ตาราง 19 คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

คนท่ี 
คะแนนจากผู้วิจยั 

(X) 
คะแนนเพ่ือนครูท่ีสอน
ระดบัเดียวกนั (Y) 

X2 Y2 XY 

1 54 55 2916 3025 2970 
2 35 36 1225 1296 1260 
3 36 36 1296 1296 1296 
4 49 49 2401 2401 2401 
5 50 50 2500 2500 2500 
6 40 41 1600 1681 1640 
7 43 40 1849 1600 1720 
8 53 50 2809 2500 2650 
9 44 44 1936 1936 1936 
10 53 52 2809 2704 2756 
11 51 51 2601 2601 2601 
12 37 37 1369 1369 1369 
13 55 55 3025 3025 3025 
14 42 42 1764 1764 1764 
15 39 39 1521 1521 1521 
16 40 40 1600 1600 1600 
17 48 48 2304 2304 2304 
18 58 58 3364 3364 3364 
19 47 46 2916 3025 2162 
20 58 58 3364 3364 3364 
21 52 52 2704 2704 2704 
22 37 38 1369 1444 1406 
23 48 48 2304 2304 2304 
24 48 49 2304 2401 2352 
25 57 57 3249 3249 3249 
26 46 47 2116 2209 2162 



115 
 

ตาราง 19 (ตอ่) 

คนท่ี 
คะแนนจากผู้วิจยั 

(X) 
คะแนนเพ่ือนครูท่ีสอน
ระดบัเดียวกนั (Y) 

X2 Y2 XY 

27 38 39 1444 1521 1482 
28 43 43 1849 1849 1849 
29 33 33 1089 1089 1089 
30 45 45 2025 2025 2025 
31 47 47 2209 2209 2209 
32 33 32 1089 1024 1056 
33 44 45 1936 2025 1980 
34 41 42 1681 1764 1722 
35 42 42 1764 1764 1764 
36 50 51 2500 2601 2550 
37 39 39 1521 1521 1521 
38 34 34 1156 1156 1156 
39 46 46 2116 2116 2116 
40 56 56 3136 3136 3136 
41 45 45 2025 2025 2025 
42 41 41 1681 1681 1681 
43 33 33 1089 1089 1089 
44 48 48 2304 2304 2304 
45 35 35 1225 1225 1225 
46 33 33 1089 1089 1089 
47 32 32 1024 1024 1024 
48 35 35 1225 1225 1225 

∑ 2,114 2,113 95,685 95,740 95,697 
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ตาราง  20 คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  ด้านการเขียน 

คนท่ี 
คะแนนจากผู้วิจยั 

(X) 
คะแนนเพ่ือนครูท่ีสอน
ระดบัเดียวกนั (Y) 

X2 Y2 XY 

1 16 16 256 256 256 
2 18 18 324 324 324 
3 14 14 196 196 196 
4 18 18 324 324 324 
5 20 20 400 400 400 
6 17 17 289 289 289 
7 18 18 324 324 324 
8 15 15 225 225 225 
9 18 17 324 289 306 
10 19 19 361 361 361 
11 14 14 196 196 196 
12 18 18 324 324 324 
13 16 16 256 256 256 
14 13 13 169 169 169 
15 14 14 196 196 196 
16 16 16 256 256 256 
17 18 18 324 324 324 
18 14 14 196 196 196 
19 0 1 0 1 0 
20 14 14 196 196 196 
21 18 18 324 324 324 
22 17 17 289 289 289 
23 18 18 324 324 324 
24 12 13 144 169 156 
25 16 16 256 256 256 
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ตาราง 20 (ตอ่)  

คนท่ี 
คะแนนจากผู้วิจยั 

(X) 
คะแนนเพ่ือนครูท่ีสอน
ระดบัเดียวกนั (Y) 

X2 Y2 XY 

26 20 20 400 400 400 
27 16 16 256 256 256 
28 16 16 256 256 256 
29 20 20 400 400 400 
30 14 14 196 196 196 
31 19 19 361 361 361 
32 18 17 324 289 306 
33 10 10 100 100 100 
34 14 14 196 196 196 
35 12 12 144 144 144 
36 14 14 196 196 196 
37 14 14 196 196 196 
38 15 15 225 225 225 
39 11 11 121 121 121 
40 1 2 1 4 2 
41 12 12 144 144 144 
42 16 16 256 256 256 
43 15 15 225 225 225 
44 18 18 324 324 324 
45 16 16 256 256 256 
46 12 12 144 144 144 
47 16 16 256 256 256 
48 18 18 324 324 324 

∑ 728 729 11774 11733 11751 

 



118 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

ตวัอย่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



119 
 

ตวัอย่างแผนจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์        วิชา  คณิตศาสตร์พืน้ฐาน      ระดบัชัน้  มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

หน่วยการเรียนรู้ที่  1  อตัราสว่นและร้อยละ      เร่ือง  โจทย์ปัญหาสดัสว่น      ระยะเวลา2 คาบ 

ผู้สอน  นางสาวเพ็ญลดา ทู้ ไพเราะ    โรงเรียน  สงวนหญิง 

  

มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีวั้ด 

 มาตรฐาน ค 1.1 : เข้าใจถงึความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช้จํานวนในชีวิตจริง 

 ตวัชีวั้ด ค 1.1 ม. 2/4: ใช้ความรู้เก่ียวกบัอตัราสว่น สดัสว่น และร้อยละในการแก้โจทย์ปัญหาชีวิตจริง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้   :  นกัเรียนสามารถ 

1. บอกขัน้ตอนวิธีการแก้โจทย์ปัญหาได้ 

 2. เขียนสดัสว่นแสดงการเทา่กนัของอตัราสว่น 

ด้านทกัษะ/กระบวนการ   :  นกัเรียน 

1. มีทกัษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 2. มีทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน  

3. มีทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดู 

ด้านคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 นกัเรียนมีความมุง่มัน่ในการทํางาน 

สาระสาํคัญ 

 ขัน้ตอนวธีิการแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา 4 ขัน้ตอนประกอบด้วย  

  ขัน้ทําความเข้าใจปัญหา 

  ขัน้วางแผนแก้ปัญหา  

  ขัน้ดําเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้  

  ขัน้ตรวจสอบผล 
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สาระการเรียนรู้ 
 การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้สัดส่วน 
  วิธีการแก้โจทย์ปัญหามีดงัตอ่ไปนี ้
  1. การทําความเข้าใจปัญหา 
  2.วางแผนแก้ปัญหา  
   2.1 กําหนดสิง่ท่ีโจทย์ต้องการให้เป็นตวัแปรหรือตวัไมท่ราบคา่ 
   2.2 เขียนอตัราสว่นจากข้อมลูท่ีต้องการหาและอตัราสว่นจากข้อมลูท่ีโจทย์กําหนด 

2.3 เขียนสดัสว่นแสดงการเท่ากนัของอตัราสว่นสองอตัราสว่น โดยให้เรียงลําดบัของ
สิง่ท่ีเปรียบเทียบกนัในแตอ่ตัราสว่นเป็นลําดบัเดียวกนั  

  3. ดําเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้ 
  4. ตรวจสอบผล  
 ตวัอย่างที่1 เส้นผา่นศนูย์กลางของโลกยาวประมาณ 13,000 กิโลเมตร อตัราสว่นของความยาว
ของเส้นผา่นศนูย์กลางของโลกตอ่ความยาวของเส้นผา่นศนูย์กลางของดาวเสาร์โดยประมาณเป็น       
1ตอ่9 จงหาความยาวโดยประมาณของเส้นผา่นศนูย์กลางของดาวเสาร์ 
 
 การทาํความเข้าใจปัญหา  

  โจทย์ต้องการหาอะไร: ความยาวโดยประมาณของเส้นผา่นศนูย์กลางของดาวเสาร์  
โจทย์กําหนดข้อมลูมาอะไรให้ : 1.เส้นผา่นศนูย์กลางของโลกยาวประมาณ 13,000 กิโลเมตร  

 2. อตัราสว่นของความยาวของเส้นผา่นศนูย์กลางของโลก
ตอ่ความยาวของเส้นผา่นศนูย์กลางของดาวเสาร์ คือ 1ตอ่9  

 การวางแผนแก้ปัญหา 
กําหนดสิง่ท่ีโจทย์ต้องการให้หาเป็นตวัแปรหรือตวัไมท่ราบคา่ 
เขียนเป็นอตัราสว่นของความยาวของเส้นผา่นศนูย์กลางของโลกตอ่ความยาวของเส้นผา่น
ศนูย์กลางของดาวเสาร์ดงันี ้ 13,000 : x 
 จากข้อมลูท่ีโจทย์กําหนด เขียนอตัราสว่นของความยาวของเส้นผา่นศนูย์กลางของโลกตอ่
ความยาวของเส้นผา่นศนูย์กลางของดาวเสาร์โดยประมาณเป็น 1: 9 

จะได้วา่ อตัราสว่นสองอตัราสว่นเท่ากนัเขียนสดัสว่นจากข้อมลูท่ีกําหนดและสิง่ท่ีต้องการหา แล้ว
หาเวลาท่ีให้ในการเดนิทางตามท่ีโจทย์ถาม (ตวัไมท่ราบคา่หรือตวัแปรท่ีกําหนดไว้) โดยวิธีแก้สมการ 
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การดาํเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ 
ให้เส้นผา่นศนูย์กลางของโลกยาวประมาณ 13,000 กิโลเมตรความยาวของเส้นผา่น

ศนูย์กลางของดาวเสาร์ x กิโลเมตร 
เขียนเป็นอตัราสว่น ดงันี ้13,000 : x 
 โจทย์กําหนดอตัราสว่นของความยาวของเส้นผา่นศนูย์กลางของโลกตอ่ความยาวของ

เส้นผา่นศนูย์กลางของดาวเสาร์โดยประมาณเป็น 1 ตอ่  9 

   เขียนเป็นอตัราสว่น ดงันี ้1 : 9 

 จะได้อตัราสว่นท่ีเทา่กนัดงันี ้  1 : 9   =   13,000 : x 

เขียนเป็นสดัสว่นได้ดงันี ้

      x
13,000

9
1   

    x
13,000

13,0009
13,0001 

  

     x
13,000

117,000
13,000   

        x =117,000 

ดงันัน้  เส้นผา่นศนูย์กลางของโลกยาวประมาณ 13,000 กิโลเมตรความยาวของเส้นผา่น
ศนูย์กลางของดาวเสาร์ 117,000  กิโลเมตร 

 
การตรวจสอบผล  
 จากโจทย์กําหนดอตัราสว่นของความยาวของเส้นผา่นศนูย์กลางของโลกตอ่ความยาว

ของเส้นผา่นศนูย์กลางของดาวเสาร์โดยประมาณเป็น 1 : 9 

แสดงวา่ ความยาวของเส้นผา่นศนูย์กลางของโลก 1 กิโลเมตร ความยาวของเส้นผา่น

ศนูย์กลางของดาวเสาร์ เทา่กบั 9  กิโลเมตร 

จะได้วา่ ถ้าความยาวเส้นผา่ศนูย์กลางโลก 13,000 กิโลเมตร  ความยาวของเส้นผา่น

ศนูย์กลางของดาวเสาร์ เทา่กบั 9×13,000 = 117,000  กิโลเมตร 

ดงันัน้คําตอบท่ีหาได้ คือระยะทาง  117,000 กิโลเมตร จงึถกูต้อง  
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 ตวัอย่างที่2 เนือ้เมลด็ถัว่ลสิงมีปริมาณสารอาหารประกอบกนั ด้วยอตัราสว่นโดยนํา้หนกัดงัตอ่ไปนี ้

นํา้หนกันํา้ตอ่ไขมนัตอ่คาร์โบไฮเดรตตอ่โปรตีนตอ่อ่ืนๆ โดยประมาณเป็น 12 : 16 : 4 : 9 : 1 จงหาวา่

เนือ้เมลด็ถัว่ลสิงหนกั 100 กรัม จะมีปริมาณไขมนัและโปรตีนประมาณเท่าใด  

 

 การทาํความเข้าใจปัญหา  

โจทย์ต้องการหาอะไร : ถ้าเนือ้เมลด็ถัว่ลสิงหนกั 100 กรัม จะมีปริมาณไขมนัและโปรตีน 

ประมาณเท่าใด 

โจทย์กําหนดข้อมลูอะไรมาให้ :  อตัราสว่นโดยนํา้หนกัดงัตอ่ไปนี ้นํา้หนกันํา้ตอ่ไขมนัตอ่ 

คาร์โบไฮเดรตตอ่โปรตีนตอ่อ่ืนๆโดยเป็น 12 : 16 : 4 : 9 : 1  

 

 การวางแผนแก้ปัญหา 

กําหนดสิง่ท่ีโจทย์ต้องการให้หาเป็นตวัแปรหรือตวัไมท่ราบคา่ 
ถ้าเนือ้เมลด็ถัว่ลสิงหนกั 100 กรัมจะมีไขมนั x กรัม และมีโปรตีน y กรัม 
เขียนอตัราสว่นโดยนํา้หนกัของไขมนัตอ่เนือ้เมลด็ถัว่ลสิง  ดงันี ้ x : 100  
เขียนอตัราสว่นโดยนํา้หนกัของโปรตีนตอ่เนือ้เมลด็ถัว่ลสิง  ดงันี ้ y : 100  
อตัราสว่นโดยนํา้หนกัของนํา้หนกันํา้ตอ่ไขมนัตอ่คาร์โบไฮเดรตตอ่โปรตีนตอ่อ่ืนๆ 

โดยประมาณเป็น 12 : 16 : 4 : 9 : 1  

  เนือ้เมลด็ถัว่ลสิงหนกั 12+16+4+9+1 = 42 สว่น  

  จากข้อมลูท่ีกําหนดให้  เขียนอตัราสว่น โดยนํา้หนกัของไขมนัตอ่เนือ้เมลด็ถัว่ลสิง  

       ดงันี ้16 : 42 

      เขียนอตัราสว่น โดยนํา้หนกัของโปรตีนตอ่เนือ้เมลด็ถัว่ลสิง  

       ดงันี ้9 : 42 

  จะได้วา่ อตัราสว่นสองอตัราสว่นเท่ากนัเขียนสดัสว่นจากข้อมลูท่ีกําหนดและสิง่ท่ีต้องการหา  

แล้วหาปริมาณไขมนัและโปรตีนตามท่ีโจทย์ถาม (ตวัไมท่ราบคา่หรือตวัแปรท่ีกําหนดไว้) โดย
วิธีแก้สมการ 
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 ขัน้ดาํเนินการแก้ปัญหา 

  ถ้าเนือ้เมลด็ถัง่ลสิงหนกั 100 กรัม  จะมีไขมนั  x กรัม และมีโปรตีน y กรัม  

   เขียนเป็นอตัราสว่นโดยนํา้หนกัของไขมนัตอ่เนือ้เมลด็ถัว่ลสิง ดงันี ้ x : 100  

  โจทย์กําหนดมีไขมนั 16 กรัม เนือ้เมลด็ถัว่ลสิง 42 กรัม    

   เขียนอตัราสว่น โดยนํา้หนกัของไขมนัตอ่เนือ้เมลด็ถัว่ลสิง ดงันี ้16 : 42 

   เขียนเป็นสดัสว่น ได้ดงันี ้

      
 100

x
42
16  

   แก้สมการหาคา่ x    
 

x100
42
16   

    42
1600  = x 

                                        38.09 = x 

     ดงันัน้มีไขมนั 38.09   กรัม 

 

  ให้นํา้หนกัของโปรตีน  y กรัม เนือ้เมลด็ถัว่ลสิง 100 กรัม 

   เขียนเป็นอตัราสว่นนํา้หนกัโปรตีนตอ่เนือ้เมลด็ถัว่ลสิง ดงันี ้ y : 100  

  โจทย์กําหนดนํา้หนกัโปรตีน  9 กรัม เนือ้เมลด็ถัว่ลสิง 42 กรัม    

   เขียนอตัราสว่นนํา้หนกัโปรตีนตอ่เนือ้เมลด็ถัว่ลสิง ดงันี ้9 : 42 

  เขียนสดัสว่นได้ดงันี ้

      100
y

42
9   

                   แก้สมการหาคา่ y y100
42
9   

     y
42
900      

     y = 21.43       

   ดงันัน้มีปริมาณโปรตีนเป็น 21.43 กรัม 

จะได้วา่ ถ้าเนือ้เมลด็ถัว่ลสิงหนกั 100 กรัม จะมีไขมนั 38.09  กรัม และโปรตีน 21.42 กรัม 
 



124 
 

ขัน้ตรวจสอบผล  
จากโจทย์ เนือ้เมลด็ถัว่ 42 กรัมมีไขมนั  16 กรัม  

  แสดงวา่ เนือ้เมลด็ถัว่ 1 กรัม  จะมีไขมนั 42
16 กรัม 

  จะได้วา่ เนือ้เมลด็ถัว่ 100 กรัม จะมีไขมนั 38.09100
42
16   กรัม 

   ดงันัน้ ปริมาณไขมนัเป็น  38.09   กรัมจงึถกูต้อง 

จากโจทย์ เนือ้เมลด็ถัว่ 42 กรัมมีโปรตีน  9  กรัม  

   แสดงวา่ เนือ้เมลด็ถัว่ 1 กรัม  จะมีโปรตีน 42
9  กรัม 

  จะได้วา่ เนือ้เมลด็ถัว่ 100 กรัม จะมีไขมนั 21.42100
42
9   กรัม 

   ดงันัน้มีปริมาณโปรตีน เป็น  21.42   กรัมจงึถกูต้อง 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้นํา 

1.ครูนําเข้าสูบ่ทเรียนโดยยกตวัอยา่งอตัราสว่น 2 อตัราสว่น คือ 5
3และ 25

15  ใช้คําถามกระตุ้น

ความคดินกัเรียนดงันี ้
  1.1 อตัราสว่นท่ีกําหนดให้เทา่กนัหรือไม ่(เท่ากนั) 
  1.2 นกัเรียนทราบได้อยา่งไรวา่ อตัราสว่นท่ีกําหนดให้เทา่กนั (ใช้หลกัการหาร หรือ
หลกัการคณู หรือการคณูไขว้) 

2.ครูกลา่วกบันกัเรียนวา่ การเขียนแสดงการเท่ากนัของอตัราสว่นสองอตัราสว่นจะเรียกวา่ 
สดัสว่น  

3.ครูใช้คําถามกระตุ้นความคดินกัเรียนวา่ หากมีจํานวนไมท่ราบคา่ซึง่แทนด้วยตวัแปรใน
สดัสว่น เราจะมีวิธีการหาคา่ตวัแปรดงักลา่วอยา่งไรซึง่เราจะใช้สดัสว่นช่วยในการแก้ปัญหา และวนันี ้
เราจะเรียนเร่ืองโจทย์ปัญหาสดัสว่น 

ขัน้สอน 

 ครูให้ตวัอยา่งแนวทางการใช้กระบวนการแก้ปัญหา 4 ขัน้ตอนคือ การทําความเข้าใจปัญหา

การวางแผนแก้ปัญหา การดําเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้ และการตรวจสอบผล ครูและ

นกัเรียนช่วยกนัทําตวัอยา่งท่ี 1 และ 2 โดยครูใช้คําถามกระตุ้นให้นกัเรียนคดิและแก้ปัญหาตาม

กระบวนการ   
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ขัน้ฝึกทกัษะ 

ครูให้นกัเรียนฝึกทกัษะการแก้ปัญหา โดยให้นกัเรียนทําใบกิจกรรมท่ี 1-2 โดยใช้กระบวนการ 

SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ (Think-Pair-Share)  ดงันี ้

ขัน้ Search : S (การแสวงหาข้อมูลเก่ียวกับปัญหา) 

1. แจกใบกิจกรรมท่ี 1-2 โดยให้นกัเรียนทําความเข้าใจปัญหาและค้นหาคําตอบด้วยตนเอง

โดยครูใช้คําถามกระตุ้นให้นกัเรียนคดิและเขียนระบสุิง่ท่ีโจทย์ต้องการหา และสิง่ท่ีโจทย์กําหนดข้อมลู

มาให้(Think) 

2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปข้อมลูเก่ียวกบัปัญหา สิง่ท่ีโจทย์ต้องการหา และสิง่ท่ีโจทย์

กําหนดข้อมลูมาให้ใน ใบกิจกรรมท่ี 1-2 พร้อมกนับนกระดาน (Think)  

3. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอธิบายถงึความหมายของคําวา่ สดัสว่น โดยครูและนกัเรียนร่วมกนั
สรุปวา่สดัสว่น คือ ประโยคท่ีแสดงการเทา่กนัของอตัราสว่นสองอตัราสว่น โดยสามารถหาคา่ท่ีต้องการ
ได้โดยทําตวัสว่นของอตัราสว่นให้เทา่กนั (Think) 

ขัน้ Solve : S (วางแผนและดาํเนินการแก้ปัญหา) 
4. ให้นกัเรียนแตล่ะคนนําข้อมลูจากขัน้ Search มาวางแผนแก้ปัญหาในใบกิจกรรมท่ี 1-2 โดย

ลองวางแผน และดําเนินการแก้ปัญหาตามความเข้าใจของตนเองก่อน  (Think) 
5. ให้นกัเรียนจบัคูก่บัเพ่ือนท่ีนัง่ข้างๆ เพ่ือแลกเปล่ียนความคดิท่ีแตล่ะคนได้วางแผน และ

ดําเนินการแก้ปัญหาตามแผนไว้  โดยนกัเรียนแตล่ะคนอาจใช้วิธีคดิท่ีตา่งกนั  อภิปรายหาข้อสรุป 
(Pair) 

ขัน้ Create : C  (การสร้างคาํตอบ นําผลที่ได้มาจัดกระทาํเป็นขัน้ตอนน่าสนใจ)  
 6. นกัเรียนแตล่ะคูนํ่าผลจากการอภิปรายหาข้อสรุปจากขัน้ Solve มาร่วมกนัวางแผน 
ดําเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้จดักระทําเป็นขัน้ตอนท่ีง่ายตอ่ความเข้าใจและสามารถอธิบาย
ให้เพ่ือนคนอ่ืนเข้าใจได้ และเขียนขัน้ตอนการดําเนินการแก้ปัญหาให้ชดัเจน รวมทัง้ตรวจสอบผล 
(Pair) 

ขัน้ Share : S (แลกเปล่ียนความคดิเหน็)  
7. ให้นกัเรียนคูท่ี่อาสาสมคัร ออกมานําเสนอแนวคดิในการวางแผนแก้ปัญหา และการ

ดําเนินการแก้ปัญหา รวมทัง้การตรวจสอบผล ในใบกิจกรรมท่ี 1 เม่ือนําเสนอเสร็จแล้วครูใช้คําถาม
กระตุ้นนกัเรียนวา่มีนกัเรียนคูใ่ดท่ีวางแผนและดําเนินการแก้ปัญหาโดยวิธีการท่ีแตกตา่งจากท่ีเพ่ือน
นําเสนอถ้ามีให้นกัเรียนคูน่ัน้ออกมานําเสนอวิธีของตน (Share)  
 8. ใบกิจกรรมท่ี 2 ให้นกัเรียนนําเสนอและแลกเปล่ียนแนวคดิในทํานองเดียวกนั 
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ขัน้สรุป  

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปกระบวนการแก้ปัญหา และการใช้สดัสว่นในการแก้โจทย์ปัญหา 
2. ครูให้นกัเรียนทําแบบฝึกหดั 1.4 ในหนงัสือเรียนเป็นการบ้าน 

 
ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1.หนงัสือเรียนรายวิชาพืน้ฐาน คณิตศาสตร์เลม่ 1 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

2. เอกสารประกอบการเรียน 
3. ใบกิจกรรม 
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การวัดและการประเมินผล 
 

                เกณฑ์ 

ผลการ 

เรียนรู้ที่ 

คาดหวัง 

 

วิธีการวัด 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ 

การประเมินผล 

เกณฑ์ ผลการ

ประเมิน 

(ผ่าน/

ไม่ผ่าน) 

ด้านความรู้ 

1. บอกขัน้ตอนวิธีการ

แก้โจทย์ปัญหาได้ 

  

การทํากิจกรรมใน

กระบวนการ SSCS 

ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือน

คูค่ดิ (Think-Pair-

Share) 

ใบกิจกรรม นกัเรียนสามารถ

บอกขัน้ตอนการ

ดําเนินการแก้ปัญหา

ได้อยา่งถกูต้อง 

 

 

 

2. เขียนสดัสว่นแสดง

การเทา่กนัของ

อตัราสว่น 

การทํากิจกรรมใน

กระบวนการ SSCS 

ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือน

คูค่ดิ (Think-Pair-

Share) 

 

ใบกิจกรรม นกัเรียนสามารถ

เขียนสดัสว่นแสดง

การเทา่กนัของ

อตัราสว่นได้ถกูต้อง 

 

ด้านทกัษะ / กระบวนการ 

1. มีทกัษะการ

แก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ 

 

การทํากิจกรรมใน

กระบวนการ SSCS 

ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือน

คูค่ดิ (Think-Pair-

Share) 

ใบกิจกรรม 

แบบสงัเกต

พฤตกิรรม

ระหวา่งทํา

กิจกรรมในการ

เรียน 

นกัเรียนสามารถ
แก้ปัญหาโดยใช้
กระบวนการ
แก้ปัญหาได้ครบ
ทกุขัน้ตอน 
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                เกณฑ์ 

ผลการ 

เรียนรู้ที่ 

คาดหวัง 

 

วิธีการวัด 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ 

การประเมินผล 

เกณฑ์ ผลการ

ประเมิน 

(ผ่าน/

ไม่ผ่าน) 

2. มีทกัษะการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ด้าน
การเขียน  

การทํากิจกรรมการ

เรียนรู้ในขัน้ฝึก

ทกัษะ โดยใช้

กระบวนการ SSCS 

ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือน

คูค่ดิ (Think-Pair-

Share) 

แบบทดสอบวดั

ความสามารถใน

การสื่อสารทาง

คณิตศาสตร์ 

ด้านการเขียน 

นกัเรียนสามารถ
เขียนอธิบาย
แนวคดิทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้
ภาษาหรือ
สญัลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ได้
อยา่งถกูต้อง 

 

3. มีทกัษะการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ด้าน
การพดู 

การทํากิจกรรมการ

เรียนรู้ในขัน้ฝึก

ทกัษะ โดยใช้

กระบวนการ SSCS 

ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือน

คูค่ดิ (Think-Pair-

Share) 

แบบประเมิน

ความสามารถใน

การสื่อสารทาง

คณิตศาสตร์ 

ด้านการพดู 

นกัเรียนสามารถ
พดูอธิบายแนวคดิ
ของตนเองให้
บคุคลอ่ืนเข้าใจ
อยา่งถกูต้อง 

 

ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 

มีความมุง่มัน่ในการ

ทํางาน 

สมดุ และเอกสาร

ประกอบการเรียน 

และใบกิจกรรม 

แบบสงัเกต

พฤตกิรรม 

นกัเรียนทํางาน

เป็นระเบียบ 

ส่ือสารด้วยการ

เขียนตาม

กระบวนการ

แก้ปัญหา 
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บันทกึหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ผลการจัดการเรียนรู้ 

สามารถสอนได้ครบตามกําหนดเวลาท่ีวางแผนไว้ นกัเรียนบางคูส่ามารถออกมานําเสนอ

แนวคดิของตนได้ และมีการแลกเปล่ียนแนวคดิระหวา่งเพ่ือนคูอ่ื่นๆ หน้าชัน้เรียน 

ปัญหาและอุปสรรคที่พบ 

1.นกัเรียนบางกลุม่ไมเ่ข้าใจหลกัการแปลงข้อมลูจากสิง่ท่ีโจทย์ให้มาเขียนให้อยูใ่นรูปสดัสว่น

ได้ เพราะไมรู้่ลําดบัขัน้ตอนให้การคดิ  

2.นกัเรียนบางกลุม่ในห้อง 3-5 คน ไมส่ามารถหาคา่ตวัแปร ซึง่เป็นพืน้ความรู้จากเร่ือง สมการ

ไมดี่ ทําให้มีนกัเรียนบางกลุม่ไมส่ามารถหาคา่ตวัแปรได้  

แนวทางการแก้ไขปัญหาและข้อเสนอแนะ 

ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนท่ียงัไมเ่ข้าใจ สอบถาม โดยเดนิไปสอนให้ตวัตอ่ตวั และแนะนํา

เทคนิคการแก้สมการอยา่งงา่ยและสอนวิธีการตดัทอนเบือ้งต้น โดยแนะนํานกัเรียนคนท่ียงัไมส่ามารถ

ตดัทอนเลขได้นัน้ให้ไปท่องสตูรคณูเพิ่มเตมิ เพราะจะทําให้ตดัทอนเลขได้เร็วและง่ายมากยิง่ขึน้  

เน่ืองจากเร่ืองการแก้โจทย์ปัญหาสดัสว่นเป็นเร่ืองท่ีมีความสําคญัและเป็นพืน้ฐานของการคดิ

ให้เป็นลําดบัขัน้ตอน ครูจงึเลือกการใช้การสอนโดยใช้รูปแบบ  SSCS ร่วมกบัเทคนิคเพ่ือนคูค่ดิ 

(Think-Pair-Share)  คือ ให้นกัเรียนรู้ก่อนวา่ หลงัจากท่ีอา่นโจทย์จบนัน้ สิง่ท่ีโจทย์ต้องการหาคืออะไร 

แล้วคอยดวูา่สิง่ท่ีโจทย์ให้มานัน้มีอะไรบ้าง และนําข้อมลูดงักลา่วมาหาความสมัพนัธ์และเขียนให้อยู่

ในรูปสดัสว่นอยา่งไร เพ่ือให้สามารถหาคําตอบจากสิง่ท่ีโจทย์ต้องการหาได้ เป็นต้น  

 
 
 
 
 
 

 



 

ช่ือ
 

 

 

 

  

โจท

 ขั

  

  

  

  

หลัก

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

รายวิ
...................

 

ทย์ปัญหาสัด

ขัน้ตอนวธีิการ

ขัน้ทําคว

ขัน้วางแ

ขัน้ดําเนิ

ขัน้ตรวจ

กการแก้โจท

1. การทํ

2.วางแผ

 

 

3. ดําเนิน

4. ตรวจ

วชิา  คณิตศา
..................

ส่วน 

รแก้ปัญหาโด

วามเข้าใจปัญ

ผนแก้ปัญหา

นการแก้ปัญห

สอบผล 

ทย์ปัญหาสัด

าความเข้าใจ

ผนแก้ปัญหา  

2.1 กําหนดสิ

2.2 เขียนอตั

2.3 เขียนสดั

สิง่ท่ีเปรียบเที

นการแก้ปัญห

สอบผล 

เอกส
าสตร์  
........นามสกุ

ดยใช้กระบวน

ญหา 

า  

หาตามแผนที

ส่วน 

จปัญหา 

 

สิง่ท่ีโจทย์ต้อง

ราสว่นจากข้อ

สว่นแสดงกา

ทียบกนัในแต่

หาตามแผนที

โจท

สารประกอบ
  

กลุ................

นการแก้ปัญห

ท่ีวางไว้  

งการให้เป็นตั

อมลูท่ีต้องกา

ารเท่ากนัของอ

ตอ่ตัราสว่นเป็

ท่ีวางไว้ 

ทย์ปัญห

บการเรียน 
    เร่ือ
........เลขท่ี...

หา 4 ขัน้ตอนป

วัแปรหรือตวั

ารหาและอตัร

อตัราสว่นสอ

นลําดบัเดียว

าสัดส่วน

อง โจทย์ปัญห
...................

ประกอบด้วย 

ไมท่ราบคา่ 

ราสว่นจากข้อ

งอตัราสว่น โ

กนั  

น 

หาสดัสว่น 
...ชัน้...........

  

อมลูท่ีโจทย์กํา

โดยให้เรียงลํา
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............ 

าหนด 

าดบัของ



 

 

 
 
 

เส้น

ศนูย์

จงห

วิธีทํ

การ

การ
......
......
......
ดาํเน
......
......
......
......
......
......
......
ตรว
......
......
......
......
......
 

ผา่นศนูย์กลา

ย์กลางของโล

าความยาวโด

า 

รทาํความเข้า
โจทย์ต้อ
โจทย์กํา

รวางแผนแก้
...................
...................
...................
นินการแก้ปั
...................
...................
...................
...................
...................
...................
...................
วจสอบผล 
...................
...................
...................
...................
...................

างของโลกยา

กตอ่ความยา

ดยประมาณข

าใจปัญหา   
องการหาอะไร
หนดข้อมลูอะ
้ ปัญหา 
...................
...................
...................
ปัญหา
...................
...................
...................
...................
...................
...................
...................

...................

...................

...................

...................

...................

วประมาณ 1

าวของเส้นผา่

ของเส้นผา่นศู

 
ร: ................
ะไรมาให้   : .

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

ตั

3,000 กิโลเม

นศนูย์กลางข

ศนูย์กลางของ

...................
..................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

ตวัอย่างที

มตร อตัราสว่น

ของดาวเสาร์โ

งดาวเสาร์ 

...................

...................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

ที่ 1 

นของความย

โดยประมาณ

 

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

าวของเส้นผา่

ณเป็น 1ตอ่ 9  

...................

...................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................
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าน

........ 

......... 

.............

.............

............. 

.............

.............

.............

............. 

.............

.............

............. 

.............

............. 

............. 

............. 

............. 
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เนือ้เมลด็ถัว่ลสิงมีปริมาณสารอาหารประกอบกนั ด้วยอตัราสว่นโดยนํา้หนกัดงัตอ่ไปนี ้นํา้หนกัไขมนั

ตอ่นํา้หนกัคาร์โบไฮเดรตตอ่โปรตีนตอ่อ่ืนๆ โดยประมาณเป็น 12 : 16 : 4 : 9 : 1 จงหาวา่เนือ้เมลด็ถัว่

ลสิงหนกั 100 กรัม จะมีปริมาณไขมนัและโปรตีนประมาณเทา่ใด (ตอบเป็นจํานวนเตม็กรัม) 

วิธีทาํ   

การทาํความเข้าใจปัญหา   
โจทย์ต้องการหาอะไร: .................................................................................................. 
โจทย์กําหนดข้อมลูอะไรมาให้   : ................................................................................. 

การวางแผนแก้ปัญหา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
ดาํเนินการแก้ปัญหา  
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
ตรวจสอบผล  
....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

ตวัอย่างที่ 2 
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 รายวิชา  คณิตศาสตร์       เร่ือง โจทย์ปัญหาสดัสว่น 
ช่ือ.............................................นามสกลุ........................เลขท่ี........................ชัน้....................... 

 

ปุ๋ ยชนิดหนึง่มีอตัราสว่นผสมโดยนํา้หนกัของไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียมและสว่นผสมอ่ืนๆเป็น 

1 : 2: 1 :6 ตามลําดบั จงหาวา่ปุ๋ ยชนิดนีห้นกั 1 ตนั จะมีไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และ

สว่นผสมอ่ืนๆ อยา่งละก่ีกิโลกรัม 

วิธีทาํ 

การทาํความเข้าใจปัญหา   
โจทย์ต้องการหาอะไร: .................................................................................................. 
โจทย์กําหนดข้อมลูอะไรมาให้   : .................................................................................. 

การวางแผนแก้ปัญหา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
ดาํเนินการแก้ปัญหา  
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
ตรวจสอบผล  
....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

................................................................................................................................................... 

. 

 

ใบกจิกรรมที่1 
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 รายวิชา  คณิตศาสตร์       เร่ือง โจทย์ปัญหาสดัสว่น 
ช่ือ.............................นามสกลุ........................เลขท่ี........................ชัน้.............. 

 

อตัราสว่นของความยาวตอ่ความกว้างของสนามรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแหง่หนึง่เป็น 2 :3 ถ้าด้านยาวเป็น 

24.6 เมตร ความยาวรอบสนามจะเป็นก่ีเมตรและพืน้ท่ีของสนามจะเป็นก่ีตารางเมตร 

วิธีทาํ 

การทาํความเข้าใจปัญหา   
โจทย์ต้องการหาอะไร: .................................................................................................. 
โจทย์กําหนดข้อมลูอะไรมาให้   : .................................................................................. 

การวางแผนแก้ปัญหา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
ดาํเนินการแก้ปัญหา  
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
ตรวจสอบผล  
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 

 
 
 

 

ใบกจิกรรมที่ 2 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง อัตราส่วนร้อยละวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน  

ระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2  ภาคเรียนที่1  ปีการศึกษา 2559  
จาํนวน 5 ข้อ  ข้อละ 12 คะแนน คะแนนเตม็ 60 คะแนน เวลา 50 นาท ี

 
 
 
 
 
 ช่ือ – สกุล .............................................................. ชัน้..................... เลขที่................ 
 
คาํชีแ้จง 

1. แบบทดสอบฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบอตันยัจํานวน  5  ข้อ 
2. แบบทดสอบฉบบันี ้ผู้วิจยัสร้างขึน้เพ่ือวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
3. ให้นกัเรียนแสดงขัน้ตอนในการแก้ปัญหาและหาคําตอบจากโจทย์ท่ีกําหนดให้ 
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1. นฤมลใสล่กูบอลสีเขียว สีแดง และเหลือง ปนกนัในตระกร้าเดียวกนัด้วยอตัราสว่นของสี
เขียว สีแดง และเหลืองเป็น 4 :3 :5 ถ้านฤมลหยิบลกูบอลมา3ลกู โดยไมมี่การเลือกนฤมลน่าจะได้ลกู
บอลสีใดมากกวา่ จงอธิบาย  

  
วิธีทํา 

การทาํความเข้าใจปัญหา   
โจทย์ต้องการหาอะไร: ............................................................................................... 
โจทย์กําหนดข้อมลูอะไรมาให้   : ....................................................................................... 

การวางแผนแก้ปัญหา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
การดาํเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
การตรวจสอบผล 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
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2. ร้านค้าแหง่หนึง่ขายปากกาในราคาโหลละ 40 บาท ฟ้าต้องการซือ้ปากกา 72 แทง่ ฟ้าต้อง
จ่ายเงินเทา่ไร และถ้าฝนมีเงิน 80 บาท ฝนจะซือ้ปากกาได้ก่ีแท่ง 
วิธีทํา 

การทาํความเข้าใจปัญหา   
โจทย์ต้องการหาอะไร: ..................................................................................................... 
โจทย์กําหนดข้อมลูอะไรมาให้   : ....................................................................................... 

การวางแผนแก้ปัญหา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
การดาํเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
การตรวจสอบผล 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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3. จงตรวจสอบวา่อตัราสว่น 5
3  และ 675

405 เป็นอตัราสว่นท่ีเท่ากนัหรือไม ่

วิธีทํา 

การทาํความเข้าใจปัญหา   
โจทย์ต้องการหาอะไร: ...................................................................................................... 
โจทย์กําหนดข้อมลูอะไรมาให้   : ....................................................................................... 

การวางแผนแก้ปัญหา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
การดาํเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
การตรวจสอบผล 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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4. วินยัขบัรถยนต์คนัหนึง่ด้วยอตัราเร็วคงท่ี โดยขบัได้ระยะทาง 1,000 กิโลเมตร ใช้เวลา 4 ชัว่โมง        
ถ้าระยะทางทัง้หมด 1,500 กิโลเมตร วนิยัจะใช้เวลาเดนิทางก่ีชัว่โมง 
วิธีทํา 

การทาํความเข้าใจปัญหา   
โจทย์ต้องการหาอะไร: ..................................................................................................... 
โจทย์กําหนดข้อมลูอะไรมาให้   : ....................................................................................... 

การวางแผนแก้ปัญหา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
การดาํเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
การตรวจสอบผล 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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5.  ฉนัฝากเงินไว้กบัธนาคาร  7,500  บาท  เป็นเวลา  2  ปี  อตัราดอกเบีย้ร้อยละ  4  ตอ่ปี       
ดอกเบีย้ทบต้นทกุ  12  เดือน  และถกูหกัภาษีดอกเบีย้  15 %  ตอ่ปี  เม่ือครบสองปี  ฉนัได้รับดอกเบีย้
ทัง้หมดเท่าไร 
วิธีทํา 

การทาํความเข้าใจปัญหา   
โจทย์ต้องการหาอะไร: ..................................................................................................... 
โจทย์กําหนดข้อมลูอะไรมาให้   : ....................................................................................... 

การวางแผนแก้ปัญหา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
การดาํเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
การตรวจสอบผล 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน 

 
 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน  
เร่ือง อัตราส่วนร้อยละวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน  

ระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2  ภาคเรียนที่1  ปีการศึกษา 2559  
จาํนวน 5  ข้อ  ข้อละ 4 คะแนน คะแนนเตม็ 20 คะแนน เวลา 50 นาท ี

 
 
 
 
  
 

ช่ือ – สกุล .............................................................. ชัน้..................... เลขที่................ 
 
 
คาํชีแ้จง 

1. แบบทดสอบฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบอตันยัจํานวน 5ข้อ 
2. แบบทดสอบฉบบันี ้ผู้วิจยัสร้างขึน้เพ่ือวดัความสามารถการสื่อสารทางคณิตศาสตร์         

ด้านการเขียน   เร่ือง อตัราสว่นร้อยละ 
3. ให้นกัเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหาและหาคําตอบจากโจทย์ท่ีกําหนดให้ 
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1. จงเขียนอตัราสว่นท่ีเท่ากบัอตัราสว่นท่ี 18
5    มา 3 อตัราสว่น

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

2. อตัราสว่น 
7
3 และ 

21
16   เทา่กนัหรือไม ่

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

3. จงหาคา่ของ u ในสดัสว่นตอ่ไปนี ้

  3.1 5
2.5

10
u   

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

      3.2  10
9

u
10  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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4.ร้านค้าขายคกุกีใ้นราคา 5 ชิน้ 12 บาท ถ้ารวีซือ้คกุกีม้าราคา 180 บาท รวีจะได้คกุกีก่ี้ชิน้ จงเขียน
สดัสว่นแสดงความสมัพนัธ์และแสดงวิธีหาคําตอบ 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

5. สชุาตฝิากเงินไว้กบัธนาคาร 5,000 บาท เป็นเวลา 2 ปี อตัราดอกเบีย้ร้อยละ 4.00 ตอ่ปี คดิดอกเบีย้

ทกุ 12 เดือน และหกัภาษีดอกเบีย้ 15% สชุาตไิด้ดอกเบีย้ทัง้หมดประมาณเท่าใด จงเขียนอตัราสว่น

แสดงความสมัพนัธ์ และแสดงวิธีหาคําตอบ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพูด 
คําชีแ้จง   ให้พิจารณาข้อความในการวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพดู   
ของนกัเรียนแล้วทําเคร่ืองหมาย    ลงในชอ่งท่ีสอดคล้องกบัเกณฑ์การให้คะแนน  
ช่ือ- สกลุ ........................................................................ชัน้...........................เลขท่ี................ 
 
    

พฤตกิรรม เกณฑ์คะแนน 
3 2 1 0 

1. พดูอธิบายแนวคดิของตนเองให้บคุคลอ่ืนเข้าใจอยา่งถกูต้อง     
2. พดู อธิบายขัน้ตอน กระบวนการแก้ปัญหาได้อยา่งถกูต้อง     
3. พดูสรุปวิธีการแก้ปัญหาได้อยา่งถกูต้อง     

 
       ผู้สงัเกต ............................................... 
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ภาคผนวก ค 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจัย 

 

1. อาจารย์บญุสม  ศรีศกัดา  
ตําแหนง่ หวัหน้ากลุม่สาระฯ คณิตศาสตร์  
วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ (คศ. 3) 
วฒุิการศกึษา ครุศาสตรดษุฎีบณัฑิต การวดัและการประเมินผลการศกึษา 

 
2.  อาจารย์มานสั ทิพย์สมัฤทธ์ิกลุ 

ตําแหนง่  หวัหน้างานโครงการ Smart Class โรงเรียนสงวนหญิง 
วิทยฐานะ ครูเช่ียวชาญ (คศ. 4) 
วฒุิการศกึษา ศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต หลกัสตูรและการสอนมธัยมศกึษา (คณิตศาสตร์)  
 

3. อาจารย์มนต์ทิพย์ แก้วเจริญ 
ตําแหนง่  ครูคณิตศาสตร์ (หวัหน้าครูคณิตศาสตร์ระดบัชัน้ ม.2 ) 
วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ (คศ. 3) 
วฒุิการศกึษา ศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต  หลกัสตูรและการสอนมธัยมศกึษา (คณิตศาสตร์)  
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ประวัตย่ิอผู้วจิัย 
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ประวัตย่ิอผู้วจิัย 
 
ช่ือ  ช่ือสกลุ    นางสาว เพ็ญลดา   ทู้ ไพเราะ 
วนัเดือนปีเกิด    2 กนัยายน 2532 

ท่ีอยู ่     134 หมู ่6 ต. มะขามล้ม อ. บางปลาม้า  
จ.สพุรรณบรีุ 72150 

ตําแหนง่หน้าท่ีการงานปัจจบุนั  ครู คศ.1 

สถานท่ีทํางาน    โรงเรียนสงวนหญิง 

                                              ต. ท่าพ่ีเลีย้ง  อ.เมือง  จ.สพุรรณบรีุ 7200 

  

ประวัตกิารศกึษา 

  พ.ศ. 2551   มธัยมศกึษาตอนปลาย  

       จาก โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลยั สพุรรณบรีุ  

 พ.ศ. 2556   ครุศาสตรบณัฑิต (ค.บ.)  
     จาก จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
 พ.ศ. 2559   การศกึษามหาบณัฑิต (กศ.ม) 
      สาขาวิชาวทิยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู้ 
      จาก  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
 

 

 

 

 
 


	Cover
	Abstract
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Bibliography
	Appendix
	Vitae

