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 การวิจยัครั้งนีม้ีความมุงหมายเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหนงัสือนทิานสงเสริมการอาน 

เพื่อการเรียนรู ตามเกณฑ ประสิทธิภาพ 80/80   และเพือ่ศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็ก 

ที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการสอนโดยใชนิทานสงเสรมิการอานเพื่อการเรียนรู และเพื่อเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานคําที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน กอนและหลงัการสอนโดยใชหนงัสือ

นิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั คือ เด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรู

ดานการอาน  มีระดับสติปญญาปกติ  ระดับ  IQ ต้ังแต  90  ข้ึนไป  ไมมีความพิการซ้ําซอนเรยีนอยูใน

ระดับชวงชัน้ที ่ 1  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2550  ของโรงเรียนบานหนองไมกอง สํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษาสุโขทัย เขต 1 โดยการเลือกแบบเจาะจง  จํานวน  6  คน  เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้  

ไดแก หนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู แผนการสอนโดยใชหนงัสือนทิานสงเสริมการอาน

เพื่อการเรียนรู และแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานคํา ดําเนนิการทดลองตามแผนการทดลอง

แบบ  One Group Pretest – Posttest Design สถิติที่ใชในการสอบใชวิธีของ The Wilcoxon 

Matched Pairs Signed – Ranks Test   

  ผลการศึกษาพบวา 

 1. หนังสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 

90.09/86.33  

 2. ความสามารถในการอานคําหลังการสอนโดยใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอาน 
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นิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูหลงัการสอนสูงกวากอนการสอน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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 The purpose of this study was to investigate on the efficiency of the  Story Books for 

Supplementary Reading, based on efficiency standard of 80/80, to study the capability on 

word reading of students with learning disabilities  by using the Story Books, and to 

compare the capability of word reading of students with learning disabilities  before and 

after applying the  Story Books.  The population of this study was with learning disabilities 

students on reading ability with normal intelligence and no repeatable disability on the first 

level, first semester, 2007 at Nongmaikong School, Educational Administration, the 1st Area 

of Sukhothai Province. The instrument for this study was the Story Books for Supplementary 

Reading. The Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test was used for comparison on the 

capability of word reading before and after applying Story Books for Supplementary Reading. 

    

The Findings was as followes :  

      1. The Story Books for Supplementary Reading that the researcher  constructed 

yielded the efficiency level of  90.09 / 86.33 

      2.  The capability of word reading after applying the Story Books for Learning 

Supplementary Reading was at the good level. The students with learning disabilities.  

      3.  The capability on word reading of after applying the Story Books for  

Supplementary Reading increased, significant at .05 level. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

ทักษะ ทางภาษาเปนสวนสําคัญและจําเปนยิ่งในทักษะชีวิต  ทักษะทีจ่ําเปนอยางยิง่ในการ

พัฒนาคุณภาพชีวิต  คือ  การอาน  การอานแตกฉานจะชวยใหมีความรูหลากหลาย  และการที่จะ 

มีความรูที่หลากหลาย  ก็ตองมีหนงัสือทีม่ีคุณภาพ  มีเนื้อหาหลากหลายทีจ่ําเปนแกชีวิต  โดยความรู

ทุกเรื่องมีความสําคัญกลาวคือ  ทกัษะการเรียนรูซึ่งมกีารอานเปนทกัษะที่จาํเปน  และเปนทักษะขั้น 

พื้นฐานที่จะนาํความรูใหมๆ ใหเกิดขึน้ตลอดเวลา  ทาํใหอยูในโลกนี้ไดดี  มีความสขุ  เพราะทัดเทียม

กับผูอ่ืนและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีศักดิ์ศรีเสมอกัน (แมนมาส ชวลิต. 2545 : 4-5) ดังพระราชดาํรัส

ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  กลาววา  การศึกษา  คือ  การพัฒนาคนใหอานออกเขียนได   

(รัตนพินิจ  นิทิศการศึกษา. 2542 : 86 ; อางอิงจาก ปาฐกถาในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ)       

เพราะการอานเปนเครื่องมอืสําคัญที่ใชในการเสาะแสวงหาความรูอยูตลอดเวลา 

 เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  สวนหนึง่จะมีปญหาในดานการอาน  จะมีความยากลาํบาก 

ในการรับรู  การแยกแยะ  หรือการจําตัวอกัษร  มีความสับสนระหวางตวัอักษร เชน  ม-น, ด-ค  หรือ

เห็นคาํวา กบ เปน บก เปนตน  ทาํใหยากตอการเรียนรู (Bos. 1991 : 92)  และยังมงีานวิจยัจํานวน

มากระบวุาครึง่หนึ่งของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  จะมปีญหาในดานการอาน  (ศันสนีย  ฉัตรคุปต. 

2544:26)  ซึง่ปญหาในการเรียนรูดังทีก่ลาวมามผีลตอการเรียนรูในดานการอานเปนอยางมาก  ฉะนั้น

การสอนเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรู  ผูสอนจะใชวธิีการสอนเหมือนกบัเด็กทั่วไปไมเปนการเพียงพอ  

ดังนัน้  ครูผูสอนจะตองรูจักเลือกวิธีสอน  ส่ือ  และอุปกรณใหเหมาะสมกับการเรียนรูของเด็กมากที่สุด  

โดยเฉพาะการเรียนรูที่เกิดจากประสบการณตรง  จากการศึกษาธรรมชาติ การเรียนรูของเด็กในทศันะ

ของเพียเจท (Piaget)  เด็กจะเรียนรูไดดีโดยผานประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม  เด็กเรียนรูดวยการ

กระทํา  โดยการใชประสาทสัมผัสทั้งหา  คือ  การสมัผัส  การปฏิบัติจริง  การเห็นทําใหเกิดการเรียนรู  

การแปลขอมูลจากภาพทาํใหเขาใจ  การอานทําใหเกิดการจํารูปคําไดดี  การอานซ้าํๆ เกิดการจาํและ

เขาใจการอานและอานได  เกิดการเชื่อมโยงกับโครงสรางสมอง (ผดุง  อารยะวิญ.ู 2542 : 69) และ

การสอนอานที่ดีตองมีทักษะเบื้องตนที่จําเปน  3  ดาน คือ การจําคํา  การเขาใจคําศัพท  และความสามารถ

ในการเขาใจสิง่ที่อาน  ส่ือทีดี่ชวยใหการอานเกิด  การเรยีนรูอยางสนุกสนานในการเรียน สามารถ

เรียนรูไดเร็วขึ้นเพราะสนใจมากขึ้น  พรอมที่จะเรยีน จดจําไดแมนและเหมาะสม (ผดุง  อารยะวญิู. 

2533 : 123-130) 
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 การสอนโดยใชหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรยีนรู  เปนการสอนที่มปีระสิทธิภาพ  

มีคุณคาตอพฒันาการของเด็กทุกวัย  สามารถสงเสริมเด็กใหเกิดพฒันาการทางภาษา  เด็กในวัยเริ่ม

เรียนสามารถพัฒนาการใชภาษาไดดีจากการดูภาพและอานวรรณกรรมประเภทหนงัสือภาพ  โดยเฉพาะ

หนังสือภาพประกอบเรื่อง  เด็กที่มีโอกาสไดฟงพอแม  หรือครูอานหนังสือใหฟงบอย  ๆ และไดดูภาพประกอบ

เร่ือง  มักจะมีความสามารถในการพูด  การฟง  และมีความรูในการใชศัพทตางๆ กวางขวางและ

คลองแคลว  รวมทัง้ชางสงัเกตและมีจินตนาการมากดวย  ครูทีห่มัน่นาํวรรณกรรมสําหรับเด็กมาอาน

ใหฟง  หรือใหเด็กอานเอง  แลวตามดวยการสนทนาเกี่ยวกับเร่ืองที่อานโดยการตั้งคาํถามเกี่ยวกับเร่ือง

ที่อาน  จะชวยสงเสริมใหเด็กมีความสามารถในการฟง พดู อาน เขียน ในการสรางจนิตนาการและ

พัฒนาความคดิไดอยางดียิ่ง  (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. 2538 : 35-44)  ซึ่งสอดคลองกบั 

(ผดุง  อารยะวิญู. 2544 : 62)  วาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูไมควรอธิบายหรือบรรยาย

เพียงอยางเดยีว  เพราะเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูบางคนเรียนรูไดดีโดยการ  ใชการรับรูทางสายตา  

ดังนัน้นทิานทีม่ีภาพประกอบ  เนื้อหาใชคํางายๆ ที่เปนพื้นฐานของคําและใชคํา  ทีใ่ชในชีวิตประจําวนั  

จะชวยใหเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู สามารถอานเรื่องจากภาพประกอบ  และสามารถเขาใจเรื่องราว  

และจับใจความสําคัญของนทิานที่อานได  เด็กวยั 4-8 ป จะใหความสนใจเกี่ยวกับตัวเองนอยลง และ

หนัมาสนใจสิง่แวดลอมรอบๆ ตัวมากขึ้น  เดก็ชืน่ชอบคาํทายที่ประลองปญญา  นทิานที่ต่ืนเตนผจญภัย  

เร่ืองลึกลับ หรือเรื่องราวที่เกิดขึ้นจากจินตนาการที่เกินเลยความจริง  เร่ืองที่เกี่ยวของกับเทวดา  

นางฟา  แมมด  พอมด การพิจารณาความเหมาะสมสอดคลองกับความสนใจ และความตองการของ

เด็กแตละคน  แตละกลุม  ทีม่ีความตองการแตกตางกนัไป  เพื่อชวยใหเด็กเกิดความสามารถในการ

อาน  สามารถจําแนกพยัญชนะ  สระที่คลายกันได  นอกจากนี้สมิธ (Smith. 1973 : 72)  ชี้ใหเห็นวา

ภาพประกอบมีสวนสาํคัญสาํหรับการรับรู  ทาํใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดี  ถาไมมีภาพประกอบตองตั้งใจ

อานและฟงเนือ้เร่ืองถงึ 2 คร้ังขึน้ไปจงึจะเขาใจ  ซึง่สอดคลองกบั (Heinich ; & others. 1982)  วานทิานที่

มีภาพประกอบ  เปนสื่อชวยใหเด็กสนใจและตองการอาน  ตองการฟง  นอกจากนี ้(อรุณี  เหลืองหิรัญ. 

2533 : 75-81) กลาววาการฟงนิทานหรือการอานเรื่องราวประกอบภาพจะทําใหเด็กมองเหน็โครงสราง

ของเรื่อง  และโครงสรางของคําที่อานซ้าํๆ คําในเนื้อเร่ืองที่อานชัดเจนขึน้ 

 จากเหตุผลที่กลาวมาแลว  ผูวิจัยจงึสนใจและไดนําแนวคิดที่จะใชหนงัสอืนิทานสงเสรมิ 

การอานเพื่อการเรียนรูกับเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน  เพื่อใหเด็กสามารถพัฒนาการ

ดานการอานใหดีข้ึนและเปนพืน้ฐานในการเรียนภาษาไทยในระดับสูงตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ตามเกณฑ 

ประสิทธิภาพ 80/80 

 2.  เพื่อศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลงัการสอนโดย

ใชนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู 

 3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน กอน

และหลังการสอนโดยใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการใชหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู  มีผลตอการพฒันาความสามารถ    

ในการอานคําที่ประสมดวยสระเดี่ยวของเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน  และยังเปนแนวทางแก

ครู  พอแม  และผูที่เกีย่วของกับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  นําไปใชในการฝกใหสามารถ  อานคําได

และเขาใจเรื่องที่อานได  เปนการพัฒนาดานภาษาแกเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดีข้ึน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน  มีระดับ

สติปญญาปกติ  ไมมีความพิการซ้าํซอน  ระดับชวงชัน้ที ่ 1 โรงเรียนบานหนองไมกอง  สํานักงาน 

เขตพื้นทีก่ารศกึษาสุโขทัยเขต 1 จํานวน  13  คน 

  กลุมตัวอยาง  คือเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน  มีระดับสติปญญาปกติ ไมมี

ความพิการซ้าํซอน  ระดับชวงชั้นที่ 1  ภาคเรียนที ่1  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนบานหนองไมกอง  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุโขทัย เขต 1  กลุมตัวอยางไดมาโดยการคัดเลือกกลุมตัวอยางโดยใช

แบบสํารวจปญหาทางการเรียนรูของศาสตราจารย  ดร.ผดุง  อารยะวญิู  ภาควิชาการศึกษาพิเศษ 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  จาํนวน 6 คน  โดยเปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 2 จาํนวน 5  คน  

และชั้นประถมศึกษาปที่  3  จาํนวน  1  คน 
 2.  ตัวแปรทีศ่ึกษา 
  2.1 ตัวแปรตน ไดแก หนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู  

  2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการอานคํา 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  ความสามารถในการอานคํา หมายถงึ ทักษะในการอานออกเสยีงและเขาใจความหมาย

ของคําที่ประสมดวยสระเดี่ยว ที่มีอยูในหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ตามที่ผูวิจัยได

กําหนดไวในเนือ้หาของนิทานไดอยางถูกตอง และผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบขึ้นสําหรับวดัความสามารถ

ในการอาน 

 2.  หนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู  หมายถงึ หนงัสือนทิานที่มีภาพประกอบ  มี

ตัวละครดาํเนนิเรื่อง  เนื้อหาประกอบดวยคําที่ประสมดวยสระเดี่ยว  จํานวน 15 ตัว สรางเรื่อง 17 เร่ือง  

กําหนดคําที่ประสมดวยสระเดี่ยวแตละตัวจํานวน  15  คําตอเร่ือง และมีการใชคําซ้าํคํา เพื่อการเรยีนรู  

โดยยึดคําจากแบบเรียนภาษาไทยในชวงชั้นที ่ 1  มีแบบฝกและแบบทดสอบอยูดานหลงัหนงัสือนิทาน

สงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู   

 3.  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน หมายถึง เด็กที่ไดรับการตัดสินวามีปญหา 

ทางการเรียนรูดานการอานในตําแหนงเปอรเซนไทลที่ 10 มีระดับสติปญญาปกติ ไมมีความพิการ 

ซ้ําซอน อานหนังสือไมออก จําพยัญชนะและรูปสระไมได 

 4.  ประสิทธิภาพ 80/80 หมายถงึ ประสิทธิภาพของหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการ

เรียนรู โดยกําหนดเกณฑ 80/80 คือ 

 80 ตัวแรก หมายถงึ คะแนนเฉลี่ยของนกัเรยีนกลุมตัวอยางทั้งหมดทีท่าํแบบทดสอบ 

หลังจากเรียนดวยหนังสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู แตละชุด คิดเปนรอยละ 80 

 80 ตัวหลัง หมายถงึ คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุมตัวอยางทัง้หมดทีท่ําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ดวยหนังสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู คิดเปนรอยละ 80  
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กรอบแนวคิด 
 

  แนวคิด / ทฤษฎ ี
 

 

 

 
                ตัวแปรตน                 ตัวแปรตาม 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
1. ประสิทธิภาพของหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูมีประสิทธิภาพ  80/80 

2. ความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลงัการสอนโดยใชหนงัสือ 

นิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู  อยูในระดับดี 

3. ความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูโดยใชหนังสือนิทานสงเสริม 

การอานเพื่อการเรียนรูหลงัสอนสูงกวากอนการสอน 

การอานคําทีป่ระสมดวยสระ

เดี่ยวจากนทิานสงเสริมการอาน

เพื่อการเรียนรู  จะทําใหเด็กที่มี

ปญหาทางการเรียนรูดานการ

อาน  เกิดความสนใจ  ตองการ

อาน สามารถอานคําไดดีข้ึน 

การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดจาก

ความสัมพันธเชื่อมโยงระหวาง

ส่ิงเรากับการตอบสนอง  ไดแก 

- กฎแหงความพรอม 

- กฎแหงการฝกหัด 

- กฎแหงความเปนผล 

( Edward L, Thorndike) 

หนงัสือนทิาน

สงเสริมการอาน

เพื่อการเรียนรู 

ความสามารถ

ในการอานคํา 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การวิจยัครั้งนี ้ ผูวิจัยไดเรียบเรียงเอกสารและงานวจิัยตางๆ ตามรายละเอียด ดังนี ้
 1.  เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรู 
  1.1  ความหมายของเด็กที่มปีญหาในการเรียนรู 

  1.2  สาเหตุของปญหาในการเรียนรู 

  1.3  ลักษณะของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรูดานการอาน 

  1.4  การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กทีม่ีปญหาในการเรียนรู 

  1.5  การคัดแยกเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 

  1.6  งานวิจยัที่เกี่ยวของกบัเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 
 2.  เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการอาน 
  2.1  ความหมายของการอาน 

  2.2  ความสําคัญของการอาน 

  2.3  จุดมุงหมายของการอาน 

  2.4  หลักการและทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับการสอนอาน 

  2.5  ข้ันตอนในการสอนอาน 

  2.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการอาน 
 3.  เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 

  3.1  ทฤษฎีการเรียนรู 

  3.2  ความหมายของนิทาน 

  3.3  ประเภทของนทิาน 

  3.4  หลักการเลือกนทิานใหเหมาะสมกับเด็ก 

  3.5   ความสาํคัญของการใชหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 

  3.6   งานวจิัยที่เกี่ยวของกบัการใชหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 
 1.1  ความหมายของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรู 

  นักจิตวทิยาและนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของเด็กที่มปีญหาในการเรียนรูไว

ดังนี ้

  ศรียา  นิยมธรรม  (2537 : 3)  ไดใหคําจํากัดความของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูไววา  

เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู (Learning Disabled Children) หมายถึง  เด็กที่มีความผดิปกติอยางใด

อยางหนึ่ง  หรือหลายอยางของขบวนการพืน้ฐานทางจิตวทิยาการเรียนรูเกี่ยวกับความเขาใจ  การใช

ภาษาพูดหรือภาษาเขียน  ซึ่งความผิดปกตินี้อาจเห็นไดในลักษณะของการมีปญหาในการรับฟง   

การคิด  การพดู  การอาน  การเขียน  การสะกด  หรือการคํานวณ  ตลอดจนการรับรูอันเปนผลมาจาก

ความผิดปกตทิางสมอง  แตไมรวมถึงเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรู  อันเนื่องมาจากการมองไมเหน็  

ปญญาออน การไมไดยิน การเคลื่อนไหวไมปกติเนื่องจากรางกายพิการ  มีอารมณแปรปรวน  หรือเด็ก    

ที่ดอยโอกาสทางการศึกษา 

  ผดุง  อารยะวญิู (2537 : 15) ไดกลาวถงึเดก็ทีม่ีปญหาในการเรียนรูไววา เดก็ที่มีปญหาใน

การเรียนรู (Learning Disabilities)  หมายถึง  เด็กที่มีความบกพรองในขบวนการทางจิตวิทยาทาํใหเด็ก

ที่มีปญหาในการใชภาษาทั้งในการฟง การพูด การอาน  การเขียน  และการสะกดคาํ หรือมีปญหาในการ

เรียนคณิตศาสตร  ปญหาดังกลาวมิไดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางรางกาย แขนขา ลําตัว  สายตา  

การไดยิน  ระดับสติปญญา  อารมณ  สภาพจิตเวช  และสภาพแวดลอมรอบตัวเด็ก 

  อุบล  เลนวารี  (2542 : 13)  ไดกลาววา  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  หรือเรียกยอๆ  

วา  LD  หมายถึง  เด็กที่มีความบกพรองในขบวนการทางจิตวทิยา  ทาํใหเด็กมีปญหาในการใชภาษา  

ทั้งในการฟง  การพูด  การอาน  การเขียน  และการสะกดคํา  หรือมีปญหาในการเรยีนคณิตศาสตร 

ปญหาดังกลาวมิไดมีสาเหตมุาจากความบกพรองทางรางกาย  แขน  ขา  ลําตัว  สายตา  การไดยนิ  

ระดับสติปญญา  อารมณ  สภาพจิตเวชและสภาพแวดลอมรอบตัวเด็ก 

  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2543 : 15)  ไดอธิบายความหมาย

ของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรูไววา  เดก็ที่มีปญหาในการเรยีนรู  หมายถงึ  เด็กที่มีผิดปกตทิี่เกีย่วเนื่องกับ

กระบวนการทางจิตวทิยาในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  หรือมากกวาหนึง่เรื่องขึน้ไป  ความผดิปกติดังกลาวจะ

เกี่ยวเนือ่งกับความเขาใจหรอืการใชภาษา  การพูดหรือการเขยีน  ซึง่อาจสงผลถงึความสามารถที่บกพรอง

เกี่ยวกับการฟง  การคิด  การพูด  การอาน  การเขียนสะกดคํา  ตลอดจนการคิดคํานวณทางคณิตศาสตร  

รวมถึงสภาวะความพิการดานการรับรู  การที่สมองบาดเจ็บ  สมองไมอาจทาํหนาที่บางอยางไดเล็กนอย  

การมีปญหาดานการอาน  (Dyslexia)  และการมีปญหาดานภาษา  (Aphasia)  แตไมรวมถึงเดก็ที่มี

ปญหาในการเรียนอันเนื่องจากความพกิารดานสายตา  การไดยิน  หรือรางกายพกิารตลอดจนการมี

ภาวะปญญาออน  มีปญหาทางอารมณหรือเด็กดอยโอกาส 
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  ศันสนีย  ฉัตรคุปต (2543  : 3) ไดกลาวถึงคําจํากัดความของเด็กทีม่ีความบกพรองในการ 

เรียนรูไววา  ความบกพรองในกระบวนการทางจิตวทิยาขัน้พืน้ฐานอยางใดอยางหนึ่ง หรือมากกวานัน้ที่

เกี่ยวของกับการทําความเขาใจภาษา  หรือเกี่ยวของกับการใชภาษา ไมวาจะเปนการพูด หรือภาษาเขียน  

ซึ่งอาจแสดงออกมาทางความสามารถที่ไมสมบูรณในการฟง การคิด  การอาน การเขียน การสะกดคํา  

หรือการคดิคํานวณทางคณิตศาสตร  นอกจากนี้คําจาํกัดความยังไดระบุตอไปดวยวา ความบกพรองใน

การเรียนรูนั้นยังครอบคลุมสภาพตางๆ เชน  ความบกพรองในการรบัรู  ภาวะที่สมองถูกกระทบกระเทือน

เพียงเล็กนอย  ภาวะความบกพรองในการอาน  และความบกพรองในการเขาใจ 

  เบญจพร  ปญญายง  (2543 : 4)  ไดใหความหมายของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูไววา  

เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู หรือความบกพรองดานการเรียนรู (Learning Disabilities, LD) เปนความ

บกพรองในกระบวนการเรียนรู ที่แสดงออกมาในรูปของปญหาการอาน การเขยีน การสะกดคํา การคํานวณ

และเหตุผลเชงิคณิตศาสตร  เกิดจากการทาํงานที่ผิดปกติของสมอง  ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา

กวาที่เปน  โดยพิจารณาจากผลการเรียนเปรียบเทียบกบัระดับเชาวนปญญา 

  อรัญญา  เชื้อทอง (2544 : 13) ไดกลาววาเด็กทีม่ีปญหาในการเรียนรู  หมายถงึ เด็กที่มี

ความบกพรองของขบวนการพื้นฐานทางจติวิทยาการเรียนรู  ทาํใหเดก็มีปญหาในดานการใชภาษา     

ทั้งการฟง  การอาน  การพูด  การเขียน  และการสะกดคาํ  หรือการคํานวณ  ตลอดจนปญหาในการ

เคลื่อนไหว  การรับรู  อารมณ  พฤติกรรม  โดยไมไดเกิดจากความบกพรองทางสติปญญาบกพรองทาง

ประสาทสัมผัส  ปญหาทางพฤติกรรม  ความแตกตางทางวฒันธรรม  ซึ่งปญหาเหลานี้จะสงผลตอการ

เรียนของเด็ก ทําใหเด็กไมสามารถเรยีนหนังสือโดยวิธีเดียวกับเด็กปกติได จําเปนตองใหบริการทางการ

ศึกษาที่แตกตางกนัไปจากเด็กปกติ  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา การศึกษาพิเศษ 

  เกียรฮารท  (Gearhart. 1973 : 12)  ไดใหความหมายของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรูวา  

หมายถงึ  เด็กที่มีความเฉลียวฉลาดเทาเดก็ปกติทัว่ไป  หรือบางคนอาจฉลาดกวาเดก็ทั่วไป  แตเดก็

เหลานี้มีปญหาในการเรียน  ทําใหมีผลการเรียนต่ําเมื่อเทยีบกับเด็กอืน่ในวัยเดียวกัน  จึงทาํใหเกิด 

ชองวางระหวางความเฉลยีวฉลาดที่แทจริงกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  สมิท  และคนอื่นๆ  (Smith ; & Other. 1995 : 101)  ใหความหมายของเด็กทีม่ีปญหา

ทางการเรียนรูวา  เกิดจากความบกพรองทางพนัธุกรรมทําใหเด็กมีปญหายุงยากในการดําเนนิ

ชีวิตประจําวัน การแสดงออกทางพฤติกรรม  การรับรูทางสังคม  และการมีปฏิสัมพนัธกับบุคคลอื่น 

ซึ่งแสดงออกในลักษณะของการฟง  การพดู  การอาน  การเขียน  การคิดและการเรียนคณิตศาสตร  

ปญหาดังกลาวเปนลกัษณะเฉพาะของแตละคน  และไมไดรวมถึงเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  

ความบกพรองทางประสาทสัมผัส  ปญหาทางพฤติกรรม  ความแตกตางทางวัฒนธรรม 
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จากความหมายของเด็กทีม่ีปญหาในการเรยีนรูทีก่ลาวมาขางตน  สรุปไดวาเด็กที่มีความบกพรอง 
ทางการเรียนรู  หมายถงึ  เด็กที่มีความบกพรองของขบวนการพื้นฐานทางจิตวทิยาการเรียนรู  ทาํใหเด็ก
มีปญหาในดานการใชภาษา  ทั้งการฟง  การอาน  การพดู  การเขียน  และการสะกดหรือการคํานวณ  
ตลอดจนปญหาในเรื่องการเคลื่อนไหว  การรับรู  อารมณ  พฤติกรรม  โดยไมไดเกิดจากความบกพรอง
ทางสติปญญา  ความบกพรองทางประสาทสัมผัสการมปีญหาทางพฤติกรรม  และความแตกตางทาง
วัฒนธรรม  ซึง่ปญหาเหลานี้จะสงผลตอการเรียนของเด็ก  ทําใหเด็กไมสามารถเรียนหนังสือโดยวธิี
เดียวกับเด็กปกติ 

 
1.2  สาเหตุของปญหาในการเรียนรู 

  เบญจพร  ปญญายง  (2543 : 13)  กลาวไววา  ความบกพรองในการเรยีนรูอาจจะมีสาเหตุ
มาจากสมองทํางานผิดปกติ  โดยมีรายงานการวิจยัสนบัสนุนดงันี ้
   1.  พยาธิสภาพของสมอง  การศึกษาเด็กที่มีบาดแผลทางสมอง  เชน  การคลอด 
กอนกาํหนด  ตัวเหลืองหลงัคลอด ฯลฯ  แตมีสติปญญาปกติ  พบวามปีญหาการอานรวมดวย 

   2.  ความผิดปกติของสมองซกีซาย  โดยสมองซีกซายจะควบคุมการแสดงออก 
ทางดานภาษา  และสมองซกีซายจะมีขนาดโตกวาซีกขวา  แตเด็ก LD สมองซกีซายและซีกขวามขีนาด
เทากัน  และมคีวามผิดปกตอ่ืินๆ ที่สมองซกีซายดวย 

   3.  ความผิดปกติของสมองซีกซายเด็ก LD จะมีคลื่นอัลฟาที่สมองซีกซายมากกวาเด็กปกต ิ
   4.  กรรมพันธุ  เด็กทีม่ีปญหาการอานบางรายมีความผดิปกติของโครโมโซมคูที่ 15  

และสมาชิกในครอบคัวเคยเปน LD โดยทีพ่อแมมักเลาวาเมื่อตอนเด็กๆ ตนเคยมีลักษณะคลายกนั 
5. พัฒนาการลาชา  เดิมเชื่อวาเด็ก LD  มีผลจากพฒันาการลาชา  แตปจจุบัน 

ไมเชื่อเชนนั้น  เพราะเมื่อโตขึ้นเด็กไมไดหายจากโรคนี ้
     ศรีเรือน  แกวกงัวาล (2545 : 355 – 366)  กลาวถงึสาเหตขุองความดอยความสามารถ 

ในการเรียนมสีาเหตุสําคัญ 4 ประการ ดังนี ้
1. ระบบประสาทบกพรอง  เปนเวลานานหลายสิบปที่ความดอยความสามารถ 

ในการเรียน  (Learning Disabilities)  ไดมีการพิสูจนวาเกิดจากความผิดปกติทางระบบประสาท        
ซึ่งอาจเกิดจากการพฒันาของระบบประสาทและสมองที่ผิดปกติ  หรือความเสียหาย  และบกพรอง       
ที่เกิดขึ้นระหวางการพัฒนาการในครรภ  การขาดออกซเิจนในระหวางคลอด  และการติดเชื้อเปนตน 

2. พัฒนาการดานตางๆ ชากวาวัย  บางทฤษฎีเชื่อวา  ความดอยความสามารถ 
ในการเรียน  เกิดจากการพฒันาที่ชากวาวัยตามเกณฑปกติอยางมาก  โดยเฉพาะสมองและระบบ
ประสาท  จากการศึกษาวิจัยมักพบวานักเรยีนเหลานี้พฒันาการลาชากวาวยัในดานตางๆ หลายดาน  
เชน  วฒุิภาวะเชิงทกัษะ  พฒันาการทางภาษา  การทาํงานประสานสมัพันธของการเห็นและการ
เคลื่อนไหว  เปนตน 
   3.  สาเหตุจากพันธุกรรม  มกีารศึกษาจํานวนมากที่ไดพิสูจนวาความสามารถในการเรยีน
เกิดจากปจจัยทางพนัธุกรรม 
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   4.  สาเหตุจากส่ิงแวดลอม  เชนเดยีวกบัสาเหตทุางพนัธกุรรม  มกีารศกึษาหลายชิ้น ที่
สรุปผลการศึกษาวาความดอยความสามารถทางการเรียนเกิดจากปจจัยสิ่งแวดลอม อาทิ ทุพโภชนาการ  รังสี  
สารตะกั่ว  ยา  หลอดไฟที่เคลือบปรอท  (Fluorescent)  และการสอนที่ไรประสิทธิภาพ ในบางกรณี

ส่ิงแวดลอมทีส่งผลตอความดอยของการเรียนกาํลังไดรับการศึกษาวจิัยอยางมาก 
           กรมวิชาการ  (2546 : 6 -7)  กลาวถงึสาเหตุของความบกพรองในการเรียนรู  อาจจาํแนกได
ดังนี ้
   1.  การไดรับบาดเจ็บทางสมอง  บุคลากรทางการแพทยทีศึ่กษาเกีย่วกับนักเรียนทีม่ี

ปญหาในการเรียนรูในหลายประเทศมีความเชื่อวา  สาเหตุสําคัญทีน่กัเรียนเหลานี้ไมสามารเรียนรูไดนั้น
เนื่องมาจากไดรับบาดเจ็บทางสมองเล็กนอย  อาจไดรับบาดเจ็บกอนคลอด  ระหวางคลอด  หรือหลัง
คลอดก็ได การไดรับบาดเจ็บนี้ทาํใหระบบประสาทสวนกลางไมสามารถทาํงานไดเต็มที่  อยางไรก็ตาม  
การไดรับบาดเจ็บอาจไมรุนแรงนกั  สมองและระบบประสาทสวนกลางยังทาํงานไดดีเปนสวนมาก  มี
บางสวนเทานัน้ที่บกพรองไปบางทําใหนกัเรียนมปีญหาในการรับรู  ซึ่งสงผลโดยตรงตอการเรียนรูของ

นักเรียน  แตปญหานี้ยังไมเปนทีย่อมรับทัง้หมดเพราะนกัเรียนบางรายอาจเปนกรณียกเวนได 
   2.  พันธุกรรม  งานวิจัยเปนจํานวนมากระบุตรงกันวา  ความบกพรองทางการเรียนรู
บางอยางสามารถถายทอดทางพนัธุกรรมได  ดังจะเหน็ไดจากการศึกษาเปนรายกรณีพบวา  นักเรียน    
ที่มีปญหาทางการเรียนรูบางคน อาจมีพอ แม พี่ นอง หรือญาติใกลชิดมีปญหาในการเรียนรู โดยเฉพาะ

อยางยิ่งปญหาในการอาน  การเขียน  และความเขาใจทางภาษา  มีรายงานการวจิยัทีน่าเชื่อถือเกี่ยวกบั
นักเรียนฝาแฝดที่เกิดจากไขใบเดียวกนั (Identical  twins) พบวานักเรียนฝาแฝด คนหนึ่งมีปญหาในการ
อาน ฝาแฝดอีกคนหนึง่มักมปีญหาในการอานดวย  แตปญหานี้ไมพบบอยนัก  สําหรับนักเรียนฝาแฝดที่
เกิดจากไขคนละใบ (Fraternal  twins)  จึงอาจกลาวโดยสรุปไดวาปญหา  ทางการเรียนรูอาจสบืทอด
ทางพนัธุกรรมได 

   3.  ส่ิงแวดลอม  สาเหตุจากสภาพแวดลอมในทีน่ี ้หมายถึง สาเหตุอ่ืนๆ ที่ไมใช การไดรับ
บาดเจ็บทางสมองและพันธุกรรม เปนสิ่งที่เกิดขึ้นกับนักเรียนภายหลังการคลอด  เมื่อนักเรียนเติบโต
ข้ึนมาในสภาพแวดลอมที่กอใหเกิดความเสี่ยง เชน  การที่นักเรียนมีพัฒนาการลาชาดวยสาเหตุบาง
ประการ  เชน  รางกายไดรับสารอันเนื่องจากสภาพมลพษิส่ิงแวดลอม  การขาดสารอาหารในวยัทารก  

และในวัยนักเรียน  ตลอดจนการที่ผูปกครองมีความบกพรองทางภาษาทางดานการแสดงออก  หรือ
ภาษาที่ผูปกครองใชอาจคลาดเคลื่อนไมถูกตอง  ในกรณเีชนนี้ทาํใหนักเรียนขาดตนแบบที่ดีในการพฒันา
ทางภาษา  ทาํใหมีความบกพรองทางการเรียนรู  รวมถงึการสอนที่ไมมปีระสิทธิภาพของครู  ตลอดจน
การขาดโอกาสในการศึกษา  เปนตน  ซึง่องคประกอบทาง   สภาพแวดลอมเหลานี้  อาจทาํใหการเรียนรู
ของนักเรียนมคีวามบกพรองมากขึ้น 
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 จากคํากลาวขางตนสรุปไดวา  สาเหตุของปญหาในการเรียนรูอาจเกิดจากการที่สมองไดรับ

บาดเจ็บทัง้กอนคลอด  ระหวางคลอด  และหลังคลอด  ซึ่งสมองซีกซายเปนตัวควบคุมการแสดงออก

ดานภาษา  มคีวามผิดปกต ิคือมีขนาดเทากับสมองซกีขวา  รวมถึงดานพนัธุกรรม  และสภาพแวดลอม  

ที่ทาํใหปญหาในการเรียนรูเพิ่มความรุนแรงขึ้น 

 
 1.3  ลักษณะของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอาน 
  สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน  (2538 : 29)  กลาวถงึลักษณะของเด็กทีม่ี

ปญหาในการเรียนรูดานการอาน  ดังนี ้

   1.  ปญหาดานการอาน  เดก็ที่มีปญหาดานการอานจะไมสามารถอานหนังสือได  

เทากับระดับของเด็กในชัน้เรยีนเดียวกนั  แมวาจะพยายามชวยเหลือในเรื่องความจําเปนพิเศษแลว     

ซึ่งอาจเปนผลจากความบกพรองของการมองเหน็หรือการไดยิน  พฤตกิรรมการอานที่ไมเหมาะสม       

จึงปรากฏอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง  ดังนี ้

       1.1  การเคลื่อนไหวรางกายที่แสดงอาการเครียด  เชน  อารมณเสีย  หนางอ 

       1.2  อานหลงบรรทัด  อานซ้าํ 

       1.3  อานตกหลน  อานเพิม่คํา  หาคาํมาแทนที่หรืออานกลับคํา 

       1.4  อานเรียงลําดับคําผิด  สับสนตําแหนง  ประธาน  กริยา  กรรม 

       1.5  อานสับสนระหวางอักษรหรือคําที่คลายคลึงกนั 

       1.6  อานชาและตะกุกตะกกั 

       1.7  อานดวยความลงัเลไมสนใจ   

       1.8  อานเอาเรื่องไมได 

       1.9  บอกลําดบัเร่ืองราวไมได 

       1.10  จําประเด็นสําคัญของเรื่องราวไมได  (อานไดแตอธบิายไมได) 

       1.11  แยกสระเสียงสัน้  ยาวไมได 

     ผดุง  อารยะวิญ ู(2542 : 24 – 25) ไดกลาวถงึเด็กทีม่ีปญหาในการอานวาอาจ มพีฤติกรรม  

ดังนี้   

   1.  จําตัวอักษรไมได  ทําใหอานเปนคําไมได 

   2.  จําตัวอักษรไดบาง  แตอานเปนคําไมได 

   3.  ความสามารถในการอานต่ํากวานักเรยีนอื่นในชัน้เรยีนเดียวกนั 

   4.  ระดับสติปญญาของเด็กอยูในเกณฑเฉลี่ยหรือสูงกวาเกณฑเฉลี่ย  เมื่อวัดโดยใช

แบบทดสอบเชาวนปญญาที่เชื่อถือได 
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   5.  เด็กบางคนมีความไวในการใชสายตา 

   6.  เด็กบางคนอาจมีความไวในการฟง 

   7.  พูดไมเปนประโยค 

   8.  เด็กสามารถเขาใจภาษาไดดี  หากเด็กฟงหรือมีคนอานหนงัสือใหฟงจากเทป       

แตถาใหอานเองเด็กจะอานไมได  อานไมเขาใจหรือจับใจความไมได 

   9.  อานโดยสลับตัวอักษร  เชน 

     กบ  เปน บก 

     มอง เปน ของ 

     ยอด เปน ดอย 

     กาบ เปน บาก เปนตน 

10. ไมเขาใจวาตวัอักษรใดมากอน – หลัง  ตัวอักษรใดอยูทางซายหรือขวา 

11. ไมสามารถแยกเสียงสระในคําได  เชน  ระหวาง  น้ําลง  กับ  แมลง  เด็กมักอานคํา 

วา  แม – ลง  หรือ  มะ – แลง – ลง  เปนตน 

    เด็กกลุมนี้มศัีพททางวชิาการเรยีกวา  ดิสเล็กเซีย (Dyslexia) เดก็ทีม่ีปญหาในการอาน  เรียกวา 

เด็กดิสเล็กเซีย (Dyslexia)  เด็กแตละคนอาจมีพฤติกรรมดังกลาวมากบางนอยบางแตกตางกนัไปจาก

การศึกษาลักษณะของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอาน ไดมีนักศึกษาหลายทาน ไดกลาวถงึ

ลักษณะของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอานไว  ดังนี ้

  ผดุง  อารยะวญิู  (2542 : 119)  ไดกลาวถึงลกัษณะของเด็กทีม่ีปญหาในการเรียนรูดาน

การอาน  ดังนี ้

   1.  อานขามบรรทัด  จับหนงัสือเขาแนบชิดหนา  ส่ันศรีษะขณะอานหนงัสือ 

      2.  การจําคาํ  อานขามคํา  ใชคําอื่นแทนทีคํ่าที่อาน  อานสลับกนั  อานออกเสียงผิด  

อานคํางายๆ ไมได  อานชา  อานไมออก 

      3.  ความเขาใจ  จาํเรื่องที่อานไมได  ไมเขาใจเรื่องที่อาน  จาํขั้นตอนของเรื่องที่อาน

ไมได  จับใจความสาํคัญไมได 

      ลักษณะอื่นๆ เชน  อานทีละคํา  อานทีละพยางค  ไมสามารถนาํพยางคมารวมกนัเปน

คําได  ไมเวนวรรคขณะอาน 

  เบญจพร  ปญญายง  (2543 : 5 – 9)  กลาวถึงลกัษณะของเด็กทีม่ีปญหาในการเรียนรู 

ดานการอาน  ดังนี ้

      1.  อานชา  มคีวามลาํบากในการอาน  เชน  อานคาํตอคํา  จะตองสะกดคําจึงจะอานได 

      2.  อานออกเสียงไมชัดเจน 

      3.  ไมระมัดระวังในการอาน  จะเดาจากอกัษรตัวแรก  บาท  เปน  บทที่    
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      4.  อานขาม  อานเพิ่มคํา  อานผิดประโยคหรือผิดตําแหนง 

      5.  อานโดยไมเนนคาํ  หรือเนนขอความบางตอน 

      6.  จําคําศัพทไดจํากัด  พยายามอธิบายความหมายของคําที่อานไมได 

      7.  ผันวรรณยกุตไมได 

      8.  เลาเรื่องทีอ่านไมได 

     9.  จับใจความสําคัญ  หรือเรียงลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานไมได 

      10.  ไมรูจักเดาคําจากขอความ  หรือประโยคที่อยูหนาหรือหลังคํา  หรือยอหนานั้นๆ 

  ศรียา  นิยมธรรม  (2546  : 155)  กลาวถึงลักษณะเดก็ที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน     

การอาน  คือ 

      1.  ขมวดคิ้ว  นิ่วหนาเวลาอานไมเขาใจความหมายของคําศัพท 

      2.  หลงบรรทดั  อานตะกกุตะกัก  ผิดๆ ถกูๆ 

      3.  อานสลับคํา  อานขามคํา  อานชา  อานยอนกลับไปยอนกลับมา 

      4.  อานสลับตัวอักษร  อานออกเสียงไมชดั 

      5.  อานซ้าํ  อานถอยหลงั 

  จากลักษณะของเด็กทีม่ีปญหาในการเรียนรูดานการอาน  สรุปไดวา  เด็กที่มีปญหาการ

เรียนรูดานการอาน  พบวาสวนหนึง่มีสาเหตุมาจากสมองบาดเจ็บ  ทาํใหมีปญหาดานการรับรูภาษา  

และประสานงานของกลามเนื้อ  ทาํใหเด็กมีพฤติกรรมในการอานแตกตางไปจากเด็กทั่วไป  และเปน

ปญหาในการอานหนงัสือ  และอาจทาํใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาไทยอยูในเกณฑตํ่า  และยังมี

ผลกระทบตอการเรียนสาระอื่นๆ ดวย 
 

1.4  การจัดการเรียนการสอนสําหรบัเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  (2538 : 83 -86)  ไดกลาวถึงแนวทางในการ

จัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูในชั้นปกติ  ดังนี ้

      1.  สอนโดยเนนความสามารถเดนของเด็กเพื่อใหเด็กไดรับประสบการณของ      

ความสาํเร็จ  เชน  ถาพบวาเด็กใชสายตาในการเรียนรูไดดีที่สุด  ครูควรใหเด็กมองวัตถุตางๆ แทนที ่    

จะพูดใหเดก็ฟงเทานัน้ 

      2.  พยายามลดกิจกรรมที่ตองใชทักษะ  หรือความสามารถที่เปนจุดบกพรองของเดก็  

เชน  ถาพบวาเด็กมีปญหาการเขียน  ก็ไมควรใหงานที่เด็กตองเขียนมาก  แตอาจใหเด็กตอบปากเปลา  

หรือตอบใสเทปบันทกึแทนการเขียน 
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      3.  พยายามพฒันาจุดบกพรองของเด็กหลงัจากที่ประสบความสาํเร็จจากการใช

ความสามารถเดนไดแลว 

      4.  กําหนดความคิดรวบยอดที่จะใหเดก็เรียนใหชัดเจน  ถาจะสอบความคิดรวบยอด

ใหม ครูตองนาํความคิดรวบยอดใหมไปสัมพันธกับส่ิงทีเ่คยเรียนรูมาแลว  และสรุปความคิดรวบยอดให

ชัดเจน  เพราะเด็กไมสามารถสรุปใจความสําคัญเองได 

      5.  ชวยใหเด็กตระหนักถึงเปาหมาย  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยชี้ใหเด็กเหน็วา

เมื่อวานนี้เด็กทําอะไรไดบาง  วนันี้เด็กทาํอะไรสําเร็จ  และเด็กทาํอะไรไดในวันพรุงนี้บาง 

      6.  ต้ังเปาหมายระยะสัน้อยางชัดเจนทีเ่ด็กสามารถทาํได  โดยจัดลาํดับของงานใหมี

ความยากงายตางๆ กนัไป  โดยใหเด็กทํางานในอันดับแรกๆ ตามความสามารถของเขา  จากนั้นคอยๆ 

จํากัดเวลา  พรอมทั้งบนัทกึคามกาวหนาของเด็ก  เมื่อเด็กทํางานกาวแรกไดสําเร็จตามกาํหนดเวลา     

จึงคอยใหงานที่ยากขึ้น  โดยใชกระบวนการสอนแบบเดียวกัน 

      7.  ใหขอมูลยอนกลับทันทีทีเ่ด็กทํางานไดสําเร็จ  ถาเดก็ทําผิดบอกใหทราบทันที  

อธิบายใหม  และใหเด็กแกไขใหมทนัท ี แตตองใชวิธีบวก  ถาเด็กทําไดสําเร็จตองรีบใหคําชม  และบอก

เหตุผลที่เด็กไดรับคําชม  โดยเนนความพยายามในการทํางานเปนหลกั  ไมชมเชยเฉพาะงานที ่ ครูพอใจ 

      8.  ใหหยุดกิจกรรมนั้นชัว่คราวรอระยะเวลาอีกระยะหนึ่ง  ถาครูไดพยายามใช        

วิธีการใหมๆ หรือกิจกรรมใหมๆ เพื่อชวยเหลือเด็กแลว  แตเด็กยังไมสามารถพัฒนาได 

      9.  อยาพยายามสอนสิง่ทีเ่ด็กไมสามารถเรียนรู  และไมอาจเรียนรูได 

      10.  เนื้อหา  บทเรียน  และเทคนิควธิีการเรียนการสอนที่จะนํามาใชสอนนัน้  ควรเริม่

สอนเนื้อหา  หรือบทเรียนที่ตํ่ากวาระดับชั้นของเด็ก 1 ป  เพื่อใหเด็กไดรับประสบการณของความสาํเร็จ 

       11.  จัดกิจกรรมในทักษะเดยีวกนัใหหลากหลาย  เพื่อวาเด็กจะไดเลือกทํางานที่ทาํได  

และใหเด็กทาํงานตามแนวทางของเขาเอง  เชน  ใชปากกาสีแดง  เลอืกมุมทีน่ัง่เอง  ใชอุปกรณชวย  

ประเภทเครื่องเลนเทป  หรือคอมพิวเตอร  เปนตน 

      12.  จัดอุปกรณการสอนที่เปนรูปธรรมมากที่สุด 

      13.  ใชเกมและกิจกรรมใหเด็กไดมีโอกาสเคลื่อนไหว  ไดสัมผัส   ไดมองเหน็  และได

ยินไดฟง  เพราะจะทําใหเดก็สนุกสนานในการเรียนรู  และเรียนรูไดเร็ว 

      14.  สอนซํ้าและทบทวนบอยๆ  เพราะตามปกติเด็กทีม่ปีญหาในการเรียนรูตองการ

ประสบการณ   และบอยมากกวาเด็กปกต ิ

      15.  จัดปายกระดาษแข็ง  หรือธงสีแดง  ซึง่ความหมายวาตองการความชวยเหลือ  ซึง่

ขางหนึง่ของปายอาจเขียนวา  “พยายามทาํงานตอไป”  และอีกขางหนึง่เขียนวา  “หนูมีปญหา”  ใหเด็ก

ยกขึ้นตั้งหนัออกนอกตัวเมื่อตองการความชวยเหลือจากครู  วิธนีี้ชวยลดความคับของใจใหแกเด็กไดบาง  



 15 

และปายหรือธงก็จะชวยลดความวุนวายไปได  โดยทีเ่ด็กไมตองลุกจากที่นัง่หรือยกมอื หรือเรียกรองขอ

ความชวยเหลอืจากครูบอยๆ  และนอกจากนี้ปายดังกลาวยงัทาํหนาทีเ่ตือนใหเด็กทาํงานตอไปอีก 

  กระทรวงศึกษาธิการ  (2541 : 19 – 20)  ไดอธิบายวา  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู มีหลาย

ประเภทซึ่งเกดิจากปญหาทางดานจิตวทิยา หรือเกิดจากความผิดปกตขิองสมองบางสวน ดังนั้นการสอน

เด็กเหลานี้จงึตองใชวิธทีีห่ลากหลาย  โดยพิจารณาจากปญหาของเด็กแตละคน  ซึง่การสอนเด็กที่มปีญหา

ในการเรียนรูมหีลักการสอน  ดังนี ้

      1.  ไมสอนเดก็โดยการบรรยายเพียงอยางเดียว  ควรใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสหลายๆ 

ดาน 

      2.  ใชคําสั่งทีส้ั่น  ชัดเจน  เขาใจงาย  และหนึง่ในคําสั่งไมควรใหทาํกจิกรรมหลายๆ 

กิจกรรม  คือ  ระดับประถมศึกษาไมควรเกิน  3  กจิกรรมในหนึง่คําสั่ง  แบะระดับมธัยมศึกษาไมควรเกิน  

5  กิจกรรมในหนึง่คําสัง่ 

      3.  ใชคําสั่งทีซ่้ําๆ กนั แตควรเปลี่ยนคาํ  หรือสํานวนทกุครั้ง  แตมีความหมาย  

เหมือนกนั  แลวใหเด็กทบทวนคําสัง่ของครูกอนลงมือปฏิบัติ  เพื่อตรวจสอบวาเด็กทีม่ีความเขาใจ 

ตรงตามที่ครูส่ังหรือไม 

      4.  การบานทีเ่ด็กนํามาสงครูไมจําเปนตองเขียน  แตอาจพิมพก็ได  บันทึกเสียงก็ได   

ไมควรใหการบานเด็กมากเกินไป 

      5.  ใหการเสรมิแรงเมื่อเด็กตอบถูกหรือตอบไมถูก  เมื่อพิจารณาดูแลววาเด็กไดใช

ความพยายามแลว 

      6.  งานทีม่อบใหเด็กจะตองกําหนดเวลาใหพอเหมาะ  ไมควรมากเกินไป 

      7.  ครูทําใจใหรับสภาพวาเด็กไมสามารถทาํทุกๆ ส่ิงตามที่ครูตองการ 

      8.  ครูกับเด็กรวมกนัแสดงความคิดเห็น  แลวบันทกึความกาวหนาของเด็กไว  หากเดก็

ประสบความสําเร็จอยางดีในเรื่องใดเรื่องหนึง่  ควรรายงานใหผูปกครองทราบ 

      9.  ถาเด็กทํางานที่ตองการใชเวลานาน  ควรใหเด็กรายงานความกาวหนาเปนระยะๆ 

      10.  เปดโอกาสใหเด็กปกติไดชวยเหลือเปนพี่เลี้ยงแกเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู       

ในดานการเรยีน 
 

    หลักการสอนเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอาน 

      1.  ใหเด็กเขาใจจุดหมายของการอาน  เชน  อานเพื่อเสาะแสวงหาความรู  หาความ

เพลิดเพลนิอารมณ  หาขอมลูเพื่อจะสรางปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนได  ควรสงเสริมใหเด็กเลือกอานตามความ

สนใจของตนเอง  ครูเปนผูใหคําแนะนาํ 
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      2.  จัดใหเด็กไดอานในชวงเวลาสัน้ๆ เปนประจําทกุวนั  มุงเนนความสาํเร็จในการอาน  

และครูใหการเสริมแรง 

      3.  ประสานงานกับผูปกครอง  โดยแจงใหทราบความสําเร็จ  ความกาวหนาในการอาน  

และเสนอแนะใหผูปกครองจดักิจกรรมการอานที่บานในลักษณะเดียวกัน 

      4.  จัดหาหนงัสือในการอานไวมากๆ ครอบคลุมในหลายแขนงวชิา  เพื่อใหเด็กไดมี

โอกาสเลือกอานตามความสนใจ 

      5.  จัดกิจกรรมสงเสริมการอานใหเด็ก  เพื่อใหมีโอกาสฝกทกัษะในการอาน  และการเขียน  

เชน  จัดชุมนมุการละคร  สโมสรนักอาน  หนงัสือพมิพประจําหอง 

      6.  สอนใหเดก็รูจักแสวงหาความรูจากแหลงขอมูลตางๆ 

      7.  สอนใหเดก็รูจักประเมนิตนเอง  โดยเฉพาะการประเมินผลความสามารถในการอาน

หนงัสือของตนเอง 

      8.  นําเทคนิค  “เพื่อนสอนเพือ่น”  มาใชกับเด็กที่อานชา  เมื่อมีโอกาสพฒันา

ความสามารถในการอาน 

      9.  ตรวจสอบวาเด็กมีปญหาเกี่ยวกับสายตาหรือไม  โดยตรวจสอบเปนระยะๆ  ถาหาก

พบวาเด็กมีปญหาเกีย่วกับสายตา  ควรสงไปใหผูเชี่ยวชาญแกไข 

  ดังนัน้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มปีญหาในการเรียนรู ควรจัดให

เหมาะสม  และหลากหลายวิธี  โดยจัดลําดับความยากงายของกิจกรรมใหแตกตางกันไป อุปกรณ ที่ใช

ควรเปนรูปธรรมใหมากที่สุด  และกิจกรรมควรใหเด็กไดมีสวนรวม  ใหเด็กมีความสนุกสนานเพลดิเพลิน

ในการอาน  เชน  การอานคาํพืน้ฐานควรไดรับการฝกอานจากหนังสือนิทานมีภาพประกอบ เพราะจะทํา

ใหเด็กเกิดการเรียนรูไดเร็วขึ้น 

 
 1.5  การคัดแยกเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
  ผดุง  อารยะวญิู  (2533 : 45 – 48)  ไดกลาวถงึขั้นตอนการคัดแยกเด็กที่มีปญหาในการ

เรียนรูไว  ดังนี ้

     ข้ันที่  1  ใชแบบสํารวจปญหาในการเรียน 

         แบบสาํรวจปญหาในการเรยีนเปนเครื่องมือชนิดหนึง่ที่สํารวจปญหาในการเรยีนของเด็ก  
ประกอบดวยคาํถาม  50  ขอ  ประเมนิลักษณะปญหาของเด็กในการเรียน  5  ดานใหญ  และ  25  ดานยอย  
ใชมาตราสวนประมาณคา 1 – 5  ใหสําหรับเด็กในระดับประถมศึกษา  เครื่องมือมีคาความเที่ยงตรงตาม
มาตรฐานของเครื่องมือในการวิจัยที่ดี  มีคาความเชื่อมัน่  = 98  มีเกณฑปกติ (Norms) มี  Norms  ให
เปรียบเทียบ  ผูประเมินเด็กตองรูจักเด็กเปนอยางดีไมนอยกวา 3 เดือน จะเปนครปูระจําชั้น  หรือครูสอน
เด็กประจํา 
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         หลังการกรอกแบบสํารวจแลว  นําขอมูลมา Plot  ลงในกราฟทีม่ีลักษณะ  Profile  
ของเด็ก  หากเสนกราฟตกในชองเปอรเซน็ไทลที่ 1 – 3  ต้ังแต  1  ดานยอยขึน้ไป ถอืวาเด็กมปีญหา  ใน
การเรียนรูแตเด็กที่มีปญหาในการเรียนนี้  อาจจะเปนเดก็ LD  หรือเดก็ปญญาออนระดับเรียนได  EMR 
ก็ได  จึงจําเปนตองทดสอบตอไปข้ันที่ 2 
      ข้ันที่  2  ใชแบบสํารวจปญหาการเรียนรูเฉพาะดาน 
         เปนแบบสํารวจเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูโดยเฉพาะ  (Specific Learning  
Disabilities)  ใชชื่อยอ  SLD  สํารวจปญหาในการเรียน  3  ดาน  คือ 1. ดานการอาน  2. ดานการเขียน  
และการสะกดคํา  3. ดานคณิตศาสตร  ประกอบดวยขอยอยทัง้หมด  100 ขอ  ใหมาตราสวนประมาณคา
ต้ังแต 1- 5 ครูผูสอนเปนผูประเมิน  ครูผูสอนจะตองรูจักเด็กเปนอยางดี ไมนอยกวา 3  เดือน  เด็กคนใดมี
คาเฉลี่ยของปญหาตั้งแต  2.5  ข้ึนไป  ถือวามีปญหาในการเรียนรู 
      ข้ันที่  3  สัมภาษณผูปกครอง 
         เชิญผูปกครองมาพบเพื่อสัมภาษณผูปกครองของเด็ก  กอนสมัภาษณควรใหผูปกครอง
กรอกแบบซักประวัติเด็ก  เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับเด็กใหมากที่สุดทีจ่ะมากได  ประเด็นการสัมภาษณ
ผูปกครอง  คือ  การอาน  เด็กมีปญหาดานใด  เชน  เดก็อานเปนคาํไมไดเลย  ไมรูจักตวัสระ  พยัญชนะ  
อานเปนคําไดแตไมเขาใจความหมาย  อานเรื่องไดแตจับใจความไมได อานเรื่องไดแตเรียงลําดับ
เหตุการณไมได 
      ข้ันที่  4  ทดสอบเด็กเปนรายบุคคล 
         สรางแบบทดสอบขึ้นเองเปนแบบทดสอบที่เปนทางการ  เพื่อวัดทักษะของเด็ก  
ดานการอาน  เชน  ใหเดก็อานคําจากแบบเรียนที่เรียนในชั้นเรยีนอยู  เพื่อประเมนิวาเด็กอานคําใน 
ชั้นเรยีนไดหรือไม  นาํขอมูลทั้งหมดทัง้ 4 ข้ัน  มาประมวลกัน  แลวพิจารณาวาความบกพรองของเด็ก 
ที่ไดขอมูลแตละขั้นสอดคลองกันหรือไม  หากขอมูลมีความสอดคลองกันทัง้  4  ข้ัน  ใหสอดคลองกัน
อยางนอย  2  ข้ัน  และมีความรุนแรงในลกัษณะที่ตองการความชวยเหลือ  โดยพจิารณาวาหากไมได
ความชวยเหลอืแลวเด็กจะไมสามารถเรียนหนังสือได  ไมมีพัฒนาการทางการเรียนเทาที่ควรเรียนไมทนั
เพื่อน จึงตัดสินวาเปนเด็ก  LD  ในการพิจารณาตัดสินนั้น ควรรวมกันตัดสินใจเปนทีม  ซึ่งอาจจะประกอบดวย
ครูการศึกษาพิเศษทีม่ีความรูเกี่ยวกับ  LD  ครูผูสอนเดก็ปกติ  นักจิตวิทยา หรือนกัวิชาการเกี่ยวกับดาน
การศึกษาพิเศษอื่นๆ 

  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2541 : 15)  กลาวถงึการคัดแยกเด็ก

ที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอาน  ไวดังนี ้

      1.  พิจารณาความแตกตางของผลสัมฤทธิท์างการเรียนกับระดับสติปญญาของ 

เด็กคนเดียวกนั  คือ  เดก็มีผลสัมฤทธิ์ทางการอาน  การเขียน  การสะกดคํา  หรือการคิดคํานวณ 

ตํ่ากวาความสามารถที่แทจริง  เชน  เดก็ทีม่ี  IQ  120  แตมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนโดยรวม  หรือ 

วิชาใดวิชาหนึง่ต่ํา 
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      2.  คํานงึถึงความสามารถเฉพาะทาง  สังเกตจากเด็กที่มีสติปญญาปกติหรือสูงกวาปกติ 

แตมีปญหาในการเรียน  ซึง่เด็กจะมีความบกพรองในการรบัรู  หรือการทาํงานของสมองเกี่ยวกับกระบวนการ

จัดเก็บขอมูล  เชน  เด็กที่ผิดปกติดานการเขียน  เขียน ก เปน  สลับอักษรและหลัง  เชน  บก  เปนกบ  เปนตน 

      3.  คํานงึถึงความแตกตางระหวางบุคคล  สังเกตจากความแตกตางของเด็กกับเพื่อน 

วาสิ่งใดที่เพื่อนทกุคนทําได  แตเด็กคนนัน้ยังทาํไมได  มคีวามยุงยากสบัสนเกี่ยวกับเร่ืองวัน  เชน  วันนี้  

พรุงนี้แตไมรูวาเมื่อไร  เปนตน  สับสนเกี่ยวกับเร่ืองเวลา  เชน  นัด 09.00 น.  ตอนเชา มา  09.00 น.  

ตอนกลางคืน 

      4.  หาจุดตัดของผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่าํ พิจารณาจากการกําหนดคาของผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนวาถาคนใดไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํกวาที่ครูกําหนด  เด็กคนนัน้จะเปน  เด็กทีม่ีปญหา

ในการเรียนรู 

  ศรียา  นิยมธรรม  (2541 : 36 – 39)  กลาววา  ทางเลือกในการคัดแยกเดก็ที่มีความบกพรอง 

ทางการเรียนรูมีหลายทาง  ไมมีวิธีใดที่งายในการคัดแยก  ทุกวธิีจะมีขอจํากัดมีขอชวนสงสัย และยัง   

ไมมีทางเลือกใดที่เปนกระบวนการซึ่งยอมรับกันทัว่ไป  และไดสรุปรายละเอียดของวธิีการตางๆ  ทีเ่ปน

ทางเลือกในการคัดแยกไว  ดังนี ้

      ทางเลือกที่  1  ดูความแตกตาง (The Discrepancy Method) จะพิจารณาความแตกตาง 

ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับระดับสติปญญาของเด็ก 

      ทางเลือกที่  2  คํานึงถึงความสามารถเฉพาะทาง  (The Specific Method)  จะพิจารณา

จากเด็กที่มีสติปญญาปกติ  หรือดีกวาปกติ  แตมีปญหาในการเรียน  หรือมีแนวโนมที่จะมีปญหาใน  

การเรียนรูที่ดูจะเกี่ยวของกบักระบวนการทางจิตวทิยา  ซึ่งระบุวาเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 

     ทางเลือกที่  3  คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  (The Intraindividual Differences 

Method)  จะสังเกตความแตกตางในแตละวิชา  เดก็จะไมมีปญหาในหลายๆ ดาน  หรือไมมีปญหาเปน

สวนใหญ  แตจะมีความยุงยาก  สับสนเฉพาะบางเรื่อง  หรือบางดานเทานั้น  เชน  ดานการอาน  ดาน

การคํานวณ  ดานการสะกดคํา  เร่ืองความทรงจาํ  การสับสนเกีย่วกบัเร่ืองเวลา  หรือยุงยากกับการจัด

ระเบียบสิ่งของตางๆ 

     ทางเลือกที่  4  โดยหาจุดตัดของผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่าํ (The Low Achievement Cut 

– off Method) เดก็ทกุคนที่มผีลสัมฤทธิ์ตํ่าในระดับหนึง่ของวชิาใดก็ตาม อาจไดรับความชวยเหลือ  โดยไม

คํานึงถึงสาเหตุวาทาํไมจึงมผีลสัมฤทธิ์ตํ่า  เชน  อาจกาํหนดจุดของผลสัมฤทธิ์ตํ่า  10 %  คนใดที่ได

คะแนนต่ําใน  10 %  ก็ถูกระบุวาเปนผูที่ตองไดรับการชวยเหลือ 

  ผดุง  อารยะวญิู (2542 : 35 – 44) กลาวถึงวธิีคัดแยกเด็กไว  2 วิธีใหญๆ คือ การคดัแยก

อยางไมเปนทางการ  และการคัดแยกอยางเปนทางการ 

    การคัดแยกอยางไมเปนทางการ  (Informal Identification)   
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     เปนการคัดแยกนักเรยีนโดยไมใชแบบทดสอบมาตรฐาน  ครูอาจใชวิธีสังเกตพฤติกรรม 

นักเรียนอยางเปนระบบ  โดยมีผูสังเกต  2 – 3  คน  ครูลงมติรวมกันวานักเรียนที่สังเกต มีปญหาอะไรบาง  

ขอมูลที่ไดสามารถใชประกอบการตัดสินใจคัดแยกประเภทนักเรียนไดเปนอยางดี  อีกวิธหีนึง่ ที่โรงเรียน

หลายแหงใชไดผลมาแลว  คือ  การบนัทกึพฤติกรรมทางการเรียนของนักเรียน  วานักเรยีนมีปญหาใน

การเรียนอยางไรบาง  จึงขอกลาวถึงการคดัแยกอยางไมเปนทางการ 2  วิธี พอสังเขป  ดังนี ้

   ก.  การสังเกตพฤติกรรมนกัเรียน 

 ครูอาจประเมนิผลนกัเรียนเพื่อการคัดแยกนักเรยีนที่มปีญหาทางพฤติกรรมของนักเรียนได  

โดยการสังเกตพฤติกรรมดานการเรียน  และพฤติกรรมทั่วไป  แบงออกเปนดานตางๆ ดังนี ้

    1.  ดานภาษาไทย  ครูสังเกตวานกัเรียนมพีฤติกรรมดังตอไปนี้หรือไม 

         1.1  นกัเรียนปฏิบัติตามคําสั่งครูไดหรือไม  เพียงใด 

          1.2  เวลานักเรียนใชคําพูดในการติดตอส่ือสาร  ครูฟงคาํพูดของนักเรยีนแลว

เขาใจหรือไมเพียงใด 

          1.3  ลักษณะการพูดของนกัเรียน  นักเรียนพูดเปนคํา  เปนประโยคทีช่ัดถอยชัด

คําหรือไม  เพยีงใด 

          1.4  นักเรียนอานคํางายๆ ไดหรือไม 

          1.5  ความสามารถในการอานของนักเรียน  เมื่อเปรียบเทียบกับเพื่อนในชั้นต่าํ

กวาหรือชากวาเพื่อนในชัน้หรือไม 

          1.6  นักเรียนอานขามบรรทัดหรือไม 

          1.7  นักเรียนอานขามขอความหรือไม 

          1.8  นักเรียนอานสลับตัวอกัษรหรือไม 

        1.9  นักเรียนลอกคําศัพทจากกระดานดําไดหรือไม 

          1.10 นักเรียนเขียนตามคาํบอกไดหรือไม 

          1.11 ลายมอืของนักเรียน  อานยากเพยีงใด  การสะกดคํา  อานเปนคาํที ่ ถูกตองหรือไม 

          1.12 นักเรียนเขียนตัวอักษรกลับหลงัหรือไม 

          1.13 นักเรียนเขียนประโยคถกูตองตามหลกัภาษาไทยหรือไม  เพยีงใด 

    2.  ดานคณิตศาสตร  ครูสังเกตวามีพฤตกิรรมดังตอไปนี้หรือไม  

          2.1  นักเรียนนับเลขไดหรือไม 

          2.2  นักเรียนเขาใจความหมายของจาํนวนหรือไม 

          2.3  นักเรียนนับจํานวนตามครูไดหรือไมเพียงใด  เชน  ครูใหนักเรียนพูดตาม 1 

5  2  3  6  9  4  8  1  7 6  3  
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          2.4  นักเรียนบอกขนาดของสิ่งของไดหรือไม 

          2.5  นักเรียนบอกความแตกตางของรูปทรงเรขาคณิตไดหรือไม 

          2.6  นักเรียนเขาใจความหมายมาตรา การชั่ง  ตวง  วัด  หรือไม 

          2.7  นักเรียนทําเลขไดหรือไม  เพียงใด  ในการบวก  ลบ  คูณ  หาร 

          2.8  นักเรียนทําโจทยปญหาไดหรือไม  เพียงใด 

    3.  ดานพฤติกรรม 

          3.1  นักเรียนเสียสมาธงิายหรือไม  เพียงใด 

          3.2  นักเรียนมีชวงความสนใจสั้นหรือไม  เพียงใด 

          3.3  นักเรียนมีใจจดจอกับพฤติกรรมไดนานหรือไม  เพยีงใด 

          3.4  นักเรียนอยูนิ่งเฉยไดนานหรือไม  เพยีงใด 

          3.5  นักเรียนเดินหรือวิง่ไดคลองแคลวหรือไม  เพียงใด 

          3.6  นักเรียนหยิบจับส่ิงของไดดีหรือไม  จับดินสอไดหรือไม 

          3.7  นักเรียนมีความอดทนตอการรอคอยไดหรือไม  เพยีงใด 

          3.8  นักเรียนจาํสิ่งของไดหรือไม  เชน  เกมการจําสิง่ของ 

          3.9  นักเรียนแสดงความสับสนระหวางซาย  ขวา  หรือไม  เพียงใด 

          3.10  นักเรียนทํางานเสร็จตามที่ไดรับมอบหมายหรือไม  เพียงใด 

   ข.  การบันทึกพฤติกรรมในการเรียนของนกัเรียน 

         ครูผูสอนจะเขาใจปญหาในการเรียนของนักเรียนไดเปนอยางดี  โดยเฉพาะอยางยิง่  

หากครูผูสอนเปนคนที่มทีักษะในการสังเกตวานักเรียนในชั้นเรียนของตนเองมีปญหาในการเรียนอยางไร

บาง  นักเรียนทําตามคําสั่งของครูไดหรือไม  หากทาํได  ทําไดมากนอยเพียงใด  หากทําไมไดนกัเรียน

แสดงพฤติกรรมอยางไร  เปนตน 

         ผูที่ทาํหนาที่สังเกตพฤติกรรมในการเรียน  อาจเปนครูประจําชั้น  ครูประจําวิชา

ตางๆ  เชน  วชิาภาษาไทย  วิชาคณิตศาสตร  เปนตน  ขอมูลที่เกีย่วกบัปญหาของนกัเรียนในการเรียน  

ที่รวบรวมมาจากครู 2 – 3 คน  เพื่อใหเหน็ปญหาชัดเจน  โรงเรียนอาจกําหนดแบบฟอรมข้ึน  เพื่อใชใน

การบันทึกปญหาในการเรียนของนกัเรียน 

     การคัดแยกอยางเปนทางการ  (Formal Identification) 

        เปนการคัดแยกนักเรยีนโดยใชแบบทดสอบมาตรฐานซึ่งมีความเที่ยงตรง   

ความเชื่อมั่นทีเ่ชื่อถือได  และมีเกณฑปกตสํิาหรับใชในการเปรียบเทยีบเพื่อตัดสินใจในการคัดแยก  

นักเรียน LD มกัมีการประเมนินกัเรียนใน  2  ลักษณะดังนี้  คือ 



 21 

         1.  การวัดระดบัความสามารถของนกัเรียน  ความสามารถในทีน่ี ้ หมายถึง  

ความสามารถทางสมอง นัน่คอื ระดับสติปญญา ผูวัดสวนใหญเปนนกัจิตวิทยา  ซึง่อาจใชแบบทดสอบตอไปนี ้

- Stanford 

- WISC 

- Progressive Matrices 

- Color Progressive Matrices 

     แบบทดสอบมาตรฐานทีจ่ะนํามาใชในการทดสอบระดับสติปญญา เพื่อตัดสิน 

วานกัเรียนเปนหรือไม  ควรใชแบบทดสอบความสามารถทางภาษา (Nonverbal Test)  เพราะนกัเรยีน LD  

อาจดอยความสามารถในการทําแบบทดสอบทีมี่ภาษาเขามาเกีย่วของ  ซึ่งจะทาํใหไมไดระดับสติปญญา  

ที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด  แบบทดสอบที่นยิมใชในการคัดแยกนักเรียน LD  อาจเปน  Color 

Progressive Matrices  เพราะเปนแบบทดสอบที่ไมสันทัดทักษะดานภาษา 

         2.  การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  จะตองทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของ

นักเรียนใน  3  ดานเปนอยางนอย  นัน่คือ  ดานการอาน  การเขียน  และคณิตศาสตร  แลวนําคะแนน   

ที่ไดมาเปรียบเทียบกบัเกณฑปกติ  (Norms)  แบบทดสอบมาตรฐานที่ใชในการทดสอบผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนมีบริการตามสาํนักทดสอบ  และประเมินตางๆ  ซึ่งมีชื่อเรียกกนัมากมาย แบบทดสอบหนึง่

ที่มีคนนํามาใชมาก  คือ  Wide Range Achievement Test 

    เมื่อไดคะแนนจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลว  ใหนาํมาเปรียบเทียบกบัระดับ 

สติปญญาของนักเรียน  โดยเทียบตามขั้นหรืออายุ  นักวิชาการมีความเชื่อมั่นวานักเรียนที่มีระดับ 

สติปญญาสูงจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงตามไปดวย  นักเรียนที่มีระดับสติปญญาต่ํามักจะมี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  แตถานักเรยีนที่มีระดับสติปญญาสูง  แตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํแสดง

วานักเรียนอาจมีปญหาบางอยาง  โดยทัว่ไปนักเรียน LD มกัมีผลสัมฤทธิก์ารเรียนต่าํกวาชั้นที่ตนเรยีนอยู 

ประมาณ  2  ป  เชน  นกัเรียนอยูชัน้  ป.3  แตอานเขียนหนังสอืแบบเรียนชัน้ ป.3ไมได  เปนตน  แตผูที่

เกี่ยวของควรพิจารณาองคประกอบอื่นๆ ดวย  เพื่อไมใหการคัดแยกนักเรียนผิดพลาดได 

  จากวธิีการคัดแยกเด็กทีม่ีปญหาในการเรยีนรูทีก่ลาวมาขางตน  สรุปไดวาในการใชแบบ

คัดแยกเด็กทีม่ปีญหาในการเรียนรูข้ึนอยูกับครูผูสอน  และผูที่เกี่ยวของกับเด็กจะตองรูจักเลือก  และ 

ใชแบบคัดแยกเด็กทีม่ีปญหาในการเรียนรูใหเหมาะสมกบัตัวเด็ก  และเกิดประโยชนแกเด็กมากที่สุด 

จึงจะทําใหไดขอมูลที่เกี่ยวกบัตัวเด็กที่เปนจริง 
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 1.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรู 
  ศรียา  นิยมธรรม  (2537 : 43 – 44)  ไดทําวิจัย  การสรางแบบคัดแยกเด็กที่มีปญหา 

ทางการเรียนรูโดยศึกษาเดก็อายุ  4 – 5.5  ป  จาํนวน  1,500  คน  จากทั่วประเทศ  ทาํการทดสอบ 
เพื่อคัดแยกและพิจารณาวาเด็กที่อยูใน  “ภาวะเสีย่ง”  หรือมีปญหาทางการเรียนรูโดยดัดแปลงเครื่องมือคัด
แยกของแมคคารธี  ( McCarthy Screening Test)  ทดสอบเด็กเปนรายบุคคล  และมีเนื้อหาในการ

ทดสอบ 6 หมวด คือ ซาย – ขวา การจําคาํ การวาดรูป การจําตัวเลข การจัดหมวดหมู  และการใชขา  
ผลการวิจยัทาํใหไดแบบคัดแยกเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูสําหรับคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีอายุในชวง    
4 – 5.5  ป เครื่องมือนี้มีความเชื่อมั่น .63 - .85  มีคาความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา เชิงโครงสราง จําแนกและ
ความเที่ยงตรงตามเกณฑสัมพันธ 
  วาสนา  เลิศศลิป  (2540 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเด็กที่มปีญหาในการเรียนรูระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1  ในโรงเรยีนสังกัดสํานักงานประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  (พ.ศ.2540)  ผลการศึกษา
พบวา จาํนวนเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูข้ันรุนแรงในโรงเรยีนสังกัดสํานักงานประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  
คิดเปนรอยละ 5.51 ปญหาในการเรียนรูเดก็ชั้นประถมศกึษาปที่ 1  ทีพ่บมากที่สุดจากมากไปนอย  คือ  
หมวดภาษา คณิตศาสตร การเคลื่อนไหว เวลา และทิศทาง ผลการเปรียบเทยีบปญหาในการเรียนรูของ 

เด็กชัน้ประถมศึกษาปที่  1  ใน  5 หมวด และแยกยอย  25  ดาน  จาํแนกตามเพศ  อาย ุ และกลุมโรงเรยีน  
พบวาปญหาในการเรียนรูของเดก็อาย ุ 6  ป 8  ป แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  และ  
.05  ปญหาในการเรียนรูของเด็ก  จาํแนกตามกลุมโรงเรียน  พบวาเด็กในแตละกลุมในปญหาในการ

เรียนรูแตกตางอยางนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
  ดวงใจ  วรรณสังข  (2541 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาความสามารถในการจาํพยญัชนะ
ของเด็กที่มีปญหาทางดานการเรียนรู  จากการสอนโดยใชชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทย  
พบวาความสามารถในการจาํพยัญชนะของเดก็ทีม่ีปญหาทางการเรยีนรูหลงัการสอนโดยใชชุดการสอน 
นิทานประกอบภาพพยัญชนะไทยสูงกวาการสอนโดยใชชุดการสอนประกอบภาพพยัญชนะไทย  ซึง่

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
  ผดุง  อารยะวญิู  (2542 : 2 – 3)  ไดทําการวิจยัเรื่องการสรางเครื่องมือในการคัดแยก 
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูระหวาง 6 -12  ป เปนเครื่องมือมาตรฐานพรอมทั้งหาเกณฑ (Norm)  
สําหรับเด็กทั่วประเทศ  เพื่อใชเปนเกณฑเปรียบเทียบและตัดสินใจในการคัดแยกเด็กที่มีปญหา 

ทางการเรียนรู  ลักษณะเครื่องมือเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  สํารวจปญหาในการเรียนของ 
เด็ก  5  ดานใหญๆ  คือ  ภาษา  คณิตศาสตร เวลาและทศิทาง  การเคลื่อนไหว  พฤติกรรม  และสาํรวจ
ปญหาในการเรียน  25  ดานยอยๆ  คือ  คําศัพท  การคํานวณ  เวลา  ขนาด  การจัดลําดับ  ทิศทาง   
การเดิน  วิ่ง  กระโดด  การทรงตัว  การใชนิ้วมือ  การเคลื่อนไหวที่ผิดปกติ  ความรวมมือ  ความสนใจ  

ความเปนระเบียบ  การปรบัตัว  การยอมรับ  ความรับผิดชอบ  โดยใหครูประจําชัน้เปนคนประเมนิคา
เด็ก  ขอจาํกัดของเครื่องมือนี้  คือ  ผูประเมินจะตองเปนผูรูจักเด็กเปนอยางดีและไมลําเอียง 
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  แมร่ี และเบิรดแทรม (Mary ; & Bertram. 1997 : 174 – 178) ไดศึกษากลวิธีการสอนอาน

และเขียนหนงัสือสําหรับเด็กทีมีปญหาทางการเรียนรู  จากครูการศึกษาพิเศษ  และนกัการศึกษาทัว่ไป  

ศึกษาเด็กเกรด  2 และเกรด  5 วาใชวิธีสอนใดบาง  ผลการสํารวจพบวา กลุมครูผูสอนเด็กทีม่ีปญหา 

ทางการเรียนรู  ใชวิธีอานแลวเติมคําตอบ  (Guided Reading)  90%  การอานเปนรายบุคคล  (Individualized 

Reading)  87%  การแลกเปลี่ยนหนงัสือกนั  (Trade books) 81%  และการเปลี่ยนกันอาน (Round – 

Robin Reading) 74.1%  เปน  4  วิธีแรกที่นยิมใชกนัมากที่สุด  และยังมีอีก  17  วิธีที่ใชสอนเด็กปกติ

และเด็กที่มีปญหาทางดานการเรียนรู 

 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน 
 2.1  ความหมายของการอาน 
  นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความหมายของการอานไวดังนี ้

  มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช (2534 : 529 – 530)  ไดใหคําจํากัดความของการอานไว

ดังนี ้

  1.  การอานเปนกระบวนการจับใจความจากสิ่งที่อาน 

  2.  การอานเปนกระบวนการที่จะเขาใจภาษา 

  3.  การอานเปนกระบวนการถอดความจากภาษาเขยีนมาเปนภาษาในความคิด 

4. การอานเปนทกัษะที่รวมทักษะตางๆ เขาดวยกนั  ไดแก  ทักษะในการคิด  และ 

ทักษะทางไวยากรณ  คือ  ดานเสยีง  ศัพท  โครงสราง  และความหมาย 

      5.  การอานเปนกระบวนการคนหาความหมายในสิ่งพิมพ  หรือขอเขียน  จับใจ   

การตีความ  เพื่อพัฒนาตนเองทัง้ดานสติปญญา  อารมณ  และสงัคม 

  กระทรวงศึกษาธิการ  (2537 : 106)  ไดกลาวไววา  การอาน  หมายถงึ  การที่ผูอานรับรู

ความหมายทีผู่เขียนตองการสื่อความหมายใหทราบโดยผานตวัหนังสือ 

  บันลือ  พฤกษะวัน  (2533 : 2)  ไดใหความหมายของการอานไววา 

    1.  การอาน  เปนการแปลสญัลักษณออกมาเปนคําพูด  โดยการผสมผสานเสยีง 

เพื่อใชในการออกเสียงใหตรงกับคําพูด 

3.  การอาน  เปนการใชความสามารถในการผสมผสานของตัวอักษร  ออกเสียง 

เปนคํา  หรือประโยค  ทําใหเขาใจความหมายในการสื่อความโดยการอาน 

4. การอาน  เปนการสื่อความหมายที่ถายโยงความคิด  ความรู  จากผูเขยีนถงึผูอาน 

5. การอาน  เปนการพัฒนาความคิด  โดยทีผู่อานตองใชความสามารถหลายๆ ดาน   

เชน  ใชการสังเกต  จาํรูปคํา 
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  อรัญญา  ฤาชยั  (2541 : 18)  การอาน  เปนกระบวนการแปลความหมายของตัวอกัษร 

ออกมาเปนถอยคํา  หรือความเขาใจจากตัวอักษรมาเปนความคิด  แลวสามารถนาํความคิดนัน้ไปใชให

เกิดประโยชนได 

  ศศิธร  วงศชาลี  (2542 : 12)  กลาววา  การอานเปนกระบวนการแปลความหมายของ

สัญลักษณ  โดยผานกระบวนการทางความคิดไปสูความเขาใจในสิง่ที่อาน  ซึ่งตองอาศัยทกัษะการ

วิเคราะหคํา  ถอดความ  ตีความ  ขยายความ  และประสบการณเดมิของผูอาน 

  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2542 : 2)  ไดใหความหมายของการอานไววา  การอาน  คือ  

การที่ผูอานสามารถจําเรื่องได  และเก็บไวในสมอง  ถามโีอกาสเลาใหผูอ่ืนฟงก็สามารถเลาไดถูกตอง  

แตการที่ผูอานจะจาํขอความที่อานไดก็ตองเขาใจความหมายของคํา  รูหนาที่ของคาํ  อีกทั้งสามารถ 

แยกพยัญชนะ  สระ  ตัวสะกด  และวรรณยุกตออกจากคําได  อีกประการหนึ่ง  ผูอานจําเรื่องไดมาก  

หรือนอยยังขึน้อยูกับความสนใจเรื่องนั้นดวย 

  นภดล  จนัทรเพ็ญ (2542 : 73) ไดใหความหมายของการอานวา  การอาน  คือ การแปล

ความหมายของตัวอักษร  เครื่องหมายสญัลักษณ  เครื่องสื่อความหมายตางๆ  ทีป่รากฏแกตาออกมา

เปนความคิดความเขาใจเชิงสื่อสาร แลวผูอานสามารถนาํความคิดความเขาใจนัน้ไปใชให  เกิดประโยชน

ตอไป 

  เตือนใจ กรุยกระโทก (2543 : 3) ไดอธิบายวา การอาน เปนกระบวนการแปลความหมาย

ของตัวอักษร  เปนความคิดโดยอาศัยประสบการณเดิม  แลวนาํความคิดไปใชใหเกิดประโยชนตอไป 

  แมนมาส  ชวลติ (2544 : 3) กลาวถงึความหมายของการอานวา  การอานเปนกระบวนการ

ทางสมอง  ในการรับสาร  ซึง่แสดงดวยถอยคําที่เขียนไวเปนลายลักษณ  (ภาพ  รหสั  แผนภูม)ิ  และ

อักษร  โดยใชอวัยวะสําหรับรับสารที่แสดงเปนลายลักษณอักษร  คือ  ตา 

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2546 : 7) ไดกลาวถงึความหมายของการอานวา  

การอานหมายถึง  การแปลความหมายของตัวอักษรที่อานออกมาเปนความรู  ความคิด  และเกิด 

ความเขาใจเรื่องราวที่อานตรงกับเร่ืองราวที่ผูเขียนเขียน  ผูอานสามารถจําความรู  ความคิด  หรือสาระ

จากเรื่องราวทีอ่านไปใชใหเกิดประโยชนได 

  แฮริส  และสมธิ  (Harris ; & Smith. 1976 : 14)  ไดใหความหมายเกี่ยวกับการอานไววา  

การอานเปนรูปแบบของการสื่อความหมาย  แลกเปลี่ยนความคิด  ขาวสาร  ความรูระหวางผูอานกับ 

ผูเขียนนัน่คือ  ผูเขียนจะแสดงความคิดเหน็ของตนบนกระดาษไปตามภาษาของแตละคน  และผูอาน 

ก็พยายามใหไดความหมายที่ผูเขียนเขียนไว 
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  กูดแมน  (Goodman.  1979 : 5 - 6)  กลาววาการอาน  คือ  กระบวนการรับรูทางภาษา  

(Receptive Language Process)  การอานยังเกี่ยวของกับกับกระบวนการคิดในระหวางที่สายตามอง

ตามสัญลักษณ  สมองจะคดิ  และตีความ  ทําความเขาใจกับขอความนั้นๆ  ทําใหเกิดปฏิสัมพันธ

ระหวางความคิดกับภาษาในการอาน  ตลอดจนถอดความหมายจากผูเขียนไดอยางกลมกลืน 

  รูบิน  (Rubin.  1993 : 6 – 7)  การอานเปนกระบวนการทีเ่กี่ยวของกับความรูสึก  อารมณ  

ความเขาใจในบทอาน  และรับรูถึงความหมายของคาํโดยอาศัยกระบวนการคิดเพื่อส่ือความหมายของ

สัญลักษณในบทอาน 

  ลิว  และคนิเซอร  (Leu ; & KinZer.  1995 : 11)  กลาวถึงการอานวา  เปนเรื่องของการ

พัฒนาการเปนปฏิรูปสัมพนัธ  และเปนกระบวนการกอใหเกิดการเรียนรู  ซึ่งขึน้กับความสามารถของ

บุคคลในการที่จะเขาใจขอความเกี่ยวกับภาษา 

  จากความหมายของการอานดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  การอานเปนปจจัยสําคัญในการ

เรียนรูเปนกระบวนการแปลความหมายจากสัญลักษณ  หรือตัวอักษรออกมาเปนถอยคํา หรือความคดิ

ของผูอาน  เพือ่ส่ือความหมายของสัญลักษณ  หรือตัวอกัษรที่อานระหวางผูเขียนกบัผูอานใหมีความ

เขาใจตรงกัน การอานมีความสําคัญตอการเรียนการศึกษาหาความรู  ตลอดจนนําไปใชประกอบอาชีพ  

ในการดํารงชวีิตตอไป 

 
 2.2  ความสําคัญของการอาน 
  การอานเปนทกัษะที่มีความสําคัญยิง่เพราะสามารถใชเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูใน

ทักษะวิชาดานอื่นๆ เพื่อเพิม่พูนความรู  และนํามาใชในการดําเนนิชวีิตตอไป นักการศึกษาไดกลาวถงึ

ความสาํคัญของการอานไว  ดังนี ้

  บันลือ  พฤกษะวัน  (2533 : 10 -11)  กลาวถึงความสาํคญัของการอานไววา   

1.  การอานเปนเครื่องมือสําคญัในการเรียนรู 

2. เด็กที่อานเปนยอมไดรับการยอมรับสามารถอยูรวมกบับุคคลในสังคมไดอยางมัน่ใจ 

3. การอานได  อานเปน  เปนสงที่สงเสริมใหเด็กสามารถคนควาหาความรู 

เพิ่มเติมไดอยางกวางขวาง 

4. การอานเปนเครื่องมือสําคญัในการประกอบอาชีพของผูเรียนในอนาคต 

5. การอานมีความจําเปนตอการเปนพลเมืองดีในการรับรูขาวสาร เหตุการณบานเมือง 

6. การอานเปนเครื่องมือที่สําคัญในการวิเคราะห  ตัดสินใจในการเลือกตัวแทน     

ในดานการเมอืง  การปกครอง 
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7. การอานนับเปนกิจกรรมสาํคัญในการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนไดรับความเพลิดเพลิน       

และพัฒนาดานจิตใจอีกดวย 

8. การอานทาํใหผูเรียนทราบและสามารถปรับตัวไดทนัตอการเปลีย่นแปลงของสงัคม   

พัฒนาตนเองได 

  เสริมศรี  หอทมิาวรกุล  (2539 : 348)  กลาววา  นอกจากการอานเปนทักษะสําคัญของการ

แสวงหาความรูแลว  การอานยังมีความสาํคัญในดานอื่นๆ อีกดังนี ้

1. การอานเปนพืน้ฐานของการเรียนวิชาอื่นๆ ทั้งนี้เพราะตองการหาความรู ในสาขา   

วิชาตางๆ จาํเปนตองอาศยัทักษะการเปนเครื่องมือ 

2. การอานเปนกระบวนการถายทอดความรูสึก  และความตองการระหวางบุคคล 

กับบุคคล 

3. การอานเปนเครื่องมือที่ชวยใหเปนผูที่สําเร็จในการประกอบอาชีพเพราะไดอาน 

เอกสารความรูในการปรับปรุงงานของตนเองอยูเสมอ 

4. การอานเปนเครื่องมือที่ชวยใหการดํารงชวีิตอยูรวมกนัอยางมีความสขุ  เพราะ 

ถาเราอานไดก็สามารถทาํความเขาใจรวมกับผูอ่ืนๆ ไดเปนอยางดี  ตลอดจนสามารถแกไขปญหาที ่

เกิดขึ้นใหผานไปไดอยางราบรื่น 

  รุงจิตต  อิงวิยะ  (2542 : 11) ไดกลาววาการอานมีความสําคัญมาก  ทัง้นี้เพราะการศึกษา

หาความรูดวยการอานเปนวธิีที่สะดวกมาก  วัสดุหรือส่ือตางๆ สําหรบัการอานหาไดงาย  ผูอานจะอาน

เวลาใดก็ได  และผูอานยงัมเีวลาไตรตรอง ตรวจสอบ ทบทวน  คัดเลือก  และเปรยีบเทยีบเกีย่วกับส่ิงตางๆ 

นอกจากนีก้ารอานยงัชวยพฒันาแนวคิดไดเปนอยางด ี

  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2543 : 1)  กลาววา  การอานเปนเครื่องมือทีใ่ชในการแสวงหา

ความรู  การรูและใหวิธีอานที่ถูกตอง  จึงเปนสิ่งจาํเปนสาํหรับผูอานทกุคน 

  สนิท  สัตโยภาส  (2545 : 93 – 94)  กลาวถึงความสาํคญัของการอานไวดังนี ้

 1.  การอานชวยใหผูอานไดรับความรู  มีความรอบรูไมเคยอยูเฉพาะเรื่อง  ยิง่ถาไดอาน        

หนังสอืพมิพ วารสาร หรือนติยสารอยูเปนประจาํแลว ก็จะทําใหผูอานเปนคนทนัสมยั ทนัเหตุการณ  รูเทา

ทันความเปลีย่นแปลงของสังคม  และโลก  เมื่อเขาวงสนทนากับใครก็จะรวมสนทนาได เขาใจ และเขา

สังคมไดโดยไมขัดเขิน 

2. การอานจะชวยพัฒนาความคิด  และยกระดับสติปญญาใหสูงขึ้น  เพราะเมื่อ 

อานมากยอมรูมาก  เมื่อมีความรูมากยอมกอใหเกิดสติปญญาที่แหลมคม  ฉลาดปราดเปรื่อง  และอาน

ถึงขั้นเชี่ยวชาญในเรื่องที่สนใจ  และคิดตามอานก็ได 
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3. การอานเปนเครื่องมือสําคญัของการศึกษา  เพราะไมวานักเรียนนกัศึกษาจะเรียน        

วิชาใดลวนอาศัยการอานชวยศึกษาคนควาดวยตนเองเพิ่มเติมจากที่เรียนในชัน้ทั้งสิน้ 

4. การอานชวยใหมีความกาวหนาในอาชีพ  เพราะการประกอบอาชพีทกุอาชีพ 

ยอมอาศัยความรูความสามารถ  ความชํานาญในการทาํงาน  ถาบุคคลใดพยายามแสวงหาความรู

ความสามารถใสตนใหทนัสมัย  และสอดคลองกับวทิยาการใหมๆ อยูเสมอ  ยอมมีความเจริญกาวหนา

ในอาชพีมากกวาผูที่ไมพฒันาตนเอง  และวิธีการสําคญัประการหนึง่ที่จะไดความรูประสบการณ  และ

ความสามารถในวทิยาการใหมๆ คือการ “การอาน” 

   5.  การอานชวยปรับปรุงบุคลิกภาพใหดีได ดวยเหตทุีห่นงัสือในกลุมเนือ้หาซึง่เสนอแนะ

เกี่ยวกับการวางตน  การพุดจา  การเขาสงัคม  การแตงกาย  ตลอดจนแนะนาํการปฏิบัติตนไปในทางที่

เหมาะสม  และทันสมัยมีอยูมากมาย  ถาผูอานไดนาํขอแนะนาํเหลานัน้มาทดลองปฏิบัติตาม  กจ็ะทํา

ใหบุคลิกภาพเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีได 

   6.  การอานชวยแกปญหาในใจได  เพราะปญหาที่เราประสบในชีวิตประจําวนั  อาจมี

วิธีแกไขในหนงัสือที่อาน  กส็ามารถนํามาประยุกตแกปญหาของเราได  เชน  ปญหาชีวิต ปญหาสุขภาพ  

ปญหาการดูแลลูก  ปญหากฎหมาย  หรือปญหาเกี่ยวกบัการประกอบอาชีพ เปนตน 

   7.  การอานทาํใหเกิดการจรรโลงใจ  ไดรับความเพลิดเพลิน  สนกุสนานชวยใหจิตใจได

พักผอนหลังจากทีเ่ครงเครียดกับงานมา 

   8.  การอานชวยใหเราใชเวลาวางอยางมคุีณคา  หรือเรียกวา  “การอานชวยฆาเวลาให

มีคา” 

  จากความสําคัญของการอาน  สรุปไดวา  ความสําคัญของการอานเปนเครื่องมือทีใ่ช  ใน

การแสวงหาความรู  ซึง่จะตองรู  และใชวธิีอานที่ถกูตอง  ฝกฝนอยางสม่ําเสมอจะทาํใหผูอานมพีืน้ฐาน

ในการอานที่ดี  เกิดความชาํนาญ  และมีความรูกวางขวาง  และนํามาซึ่งการพัฒนาในดานความรู

ความคิด  และดานอืน่ๆ  ใหสามารถดาํรงชีวิตอยูในสงัคมไดอยางมีความสุข 

 
 2.3  จุดมุงหมายของการอาน 
  การอานเปนทกัษะที่สําคัญสามารถใชเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูเพื่อนาํไปใช ใน

การดําเนินชวีติ  ไดมีนักการศึกษา  และนกัวิชาการไดกลาวถงึจุดมุงหมายของการอาน  ไวดังนี ้

  ศรีรัตน  เจิงกลิ่นจันทร  (2536 : 8)  กลาวถึงจุดมุงหมายการอาน  ดังนี ้

   1.  อานเพื่อความรู  คนเราตองการใหความรูของตนเองงอกงามขยายขอบเขตออกไป 

จากที่มีอยูเดมิ  เพื่อใหเขาใจผูอ่ืน  และเขาใจตนเอง  รูทันตอความกาวหนาตางๆ 

   2.  อานเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคมากขึ้น 
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   3.  อานเพื่อความเพลิดเพลนิหรือความบนัเทงิ เชน การอานหนงัสือพมิพ หรือส่ิงตีพมิพ

ที่มีเนื้อหาไมเปนวิชาการนัก 

   4.  อานเพื่อจรรโลงใจ  บางครั้งชีวิตของคนเราพบปญหา  และเกิดความทอใจ  หากได

อานหนงัสือที่เกี่ยวกบับุคคลที่ฟนฝาอุปสรรคชีวิตจนประสบความสาํเร็จ  ทําใหผูทีห่มดหวงัในชวีิต  มี

กําลังใจดีข้ึน  อานเพื่อสนองความตองการอื่นๆ  เชน  หนงัสือแนะแนวทางแกไขปญหา  เพื่อสรางบุคลิกภาพ  

การสรางฐานะทางเศรษฐกจิ 

  วรรณี  โสมประยูร  (2537 : 127 – 128)  แบงจุดมุงหมายในการอานดงันี ้

   1.  การเพื่อคนหาความรูเพิม่เติม  เชน  อานตํารา  อานบทความ  อานสารคดี 

   2.  การอานเพือ่ความบนัเทงิ  เชน  อานนวนิยาย  อานการตูน  อานวรรณคดี 

   3.  การอานเพือ่ใชเวลาวางใหเปนประโยชน  เชน  อานหนังสือประเภทชวนหัวตางๆ 

   4.  การอานเพือ่หารายละเอยีดของเรื่อง  เชน  อานสารคดี  อานประวัติศาสตร 

   5.  การอานเพือ่วิเคราะห  วจิารณ  จากขอมูลที่ได  เชน  การอานขาว 

   6.  การอานเพือ่หาประเดน็วาสวนใดเปนขอเท็จจริง  สวนใดเปนของจริง  เชน  การอาน

คําโฆษณาตางๆ 

   7.  การอานเพือ่จับใจความสาํคัญของเรื่องที่อาน  เชน  อานบทความในวารสาร 

   8.  การอานเพือ่ปฏิบัติตาม  เชน  อานคําสัง่  อานคําแนะนํา  อานคูมือการใช

เครื่องใชไฟฟา 

   9.  การอานเพือ่ออกเสียงใหถูกตอง  ชัดเจน  มีน้าํเสียงเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง  เละ

เหมือนกับพูด  เชน  อานบทละครตางๆ 

  นภดล  จนัทรเพ็ญ  (2542 : 74 -75)  ไดกลาวถงึจุดมุงหมายของการอานไววา การอาน

เพื่อศึกษาความรู  เปนการอานเพื่อมุงใหไดความรูในเรือ่งที่ตองการศกึษา  เพื่อใหเกิดความรู  ความ

เขาใจในเรื่องราวเนื้อหานัน้ๆ  โดยผูอานอาจจะตองการศึกษาหาความรูโดยละเอียด  หรือโดยยอก็ได  

การอานเพื่อศึกษาหาความรู  มักใชในการอานตําราวิชาตางๆ หรืออานงานเขียนเฉพาะเรื่องที่ตองการ

ศึกษาเขาใจ 

   1.  อานเพื่อความเพลิดเพลนิบันเทงิใจ  ผูอานมุงที่ความผอนคลายอารมณ  ความ

เพลิดเพลนิทีเ่กิดจากการอาน  อันไดแก  การอานหนงัสือประเภทบันเทงิคดี  นวนิยาย  หรือสารคดีที่มี

เนื้อหามุงความเพลิดเพลนิ  เชน  สารคดีทองเทีย่ว  วรรณคดี  วารสาร  นิตยสาร  ทีป่ระกอบดวยเรื่องราว

ในแนวสาระบนัเทงิตางๆ  การอานเพื่อจุดมุงหมายนี้เปนการอานที่ใชมากในชีวติประจาํวนัของคนทัว่ไป 

   2.  อานเพื่อหาคําตอบในสิ่งที่ตองการ  ซึ่งหมายถึงการคิดคนในเรื่องที่ตนสนใจ เปนพิเศษ 
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   3.  อานเพื่อฝกทักษะในการอานออกเสยีงเปนการฝกฝนตนเองในการอานออกเสยีง  

เพื่อใหผูอ่ืนฟงแลวเกิดความรู  ความเขาใจ  หรือความหมายซาบซึ้งในอรรถรส  ทัง้นีแ้ลวแตละประเภท

ของงานเขียน  สวนผูอานนัน้มุงทีก่ารฝกฝนการอานออกเสียงของตนใหถูกตองชัดเจน  และเหมาะสม

ตามประเภทของงานเขียนทีน่ํามาอาน 

  หลกัสูตรประถมศึกษา พ.ศ. 2521 (กระทรวงศึกษาธกิาร. 2543 : 52 – 53) กําหนดจุดมุงหมาย

ของการอานไวดังนี ้

1. อานไดถูกตอง  คลองแคลวรวดเร็ว 

2. อานจับใจความและเขาใจถกูตอง 

3. อานไดโดยไมตองอานยอนหนายอนหลงั 

4. เขาใจความสมัพันธในเนื้อเร่ือง  รูรายละเอียดสามารถขยายความได 

5. ตอบคําถามเกีย่วกับเร่ืองที่อานได 

6. วิจารณเร่ืองทีอ่าน 

7. เขาใจความรูสึก  และอารมณในเรื่องที่อานได 

8. อานในใจไดโดยไมทําปากขมุบขมิบ 

  เตือนใจ กรุยกระโทก (2543 : 18) กลาวถงึ จุดมุงหมายของการอานไววา การอานหนังสือ 

ทุกครั้ง  ผูอานควรกําหนดจดุมุงหมายในการอาน  เชน  อานเพื่อศึกษาหาความรู  เพื่อความสนุกสนาน  

หรืออานเพื่อตองการอยากรู 

  มิลเลอร  (Miller. 1973 : 15)  ไดอธิบายถงึจุดมุงหมายของการอานไว  6  ขอ  ดังนี ้

1.    อานเพื่อความเขาใจอยางคราวๆ 

2. อานเพื่อจับใจความ 

3. อานเพื่อสํารวจรายละเอยีด 

4. อานเพื่อความเขาใจอยางถองแท 

5. อานเพื่อใชวิจารณญาณติดตามขอความที่อาน 

6. อานเพื่อวิเคราะหขอความหรือแนวคิดจากเรื่อง 
 

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  (2546 : 9)  กลาวถึงจุดมุงหมายในการอาน ดังนี ้

   1.  การอานหาความรู  ไดแก  การอานหนังสือประเภทตําราทางวิชาการ  การวิจัย 

ประเภทตางๆ  หรือการอานผานสื่ออิเลกทรอนิกส 

2. การอานเพื่อความบนัเทิง  ไดแก  การอานจากหนงัสือประเภทตําราทาง 

วิชาการ  สารคดีทองเทีย่ว  นวนิยาย  เร่ืองสั้น  เร่ืองแปล  การตูน  บทประพนัธ  บทเพลง 
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   3.  การอานเพือ่ทราบขาวสาร  ความคิด  ไดแก  การอานหนงัสือประเภทบทความ   

บทวิจารณ  ขาว รายงานการประชุม  

   4.  การอานเพือ่จุดประสงคเฉพาะแตละครั้ง  ไดแก  การอานที่ไมเฉพาะเจาะจง  แต

เปนการอานเปนครั้งคราวในเรื่องที่ตนสนใจอยากรู  เชน  การอานประกาศตางๆ  การอานแผนพบั

ประชาสัมพันธ  สวนใหญเปนการอานเพือ่ใหความรู  และนําไปใช  หรือนําไปเปนหวัขอในการสนทนา 

  จากจุดมุงหมายของการอาน  สรุปไดวา  จุดมุงหมายของการอานขึ้นอยูกับความตองการ

อาน  เพื่อศึกษาหาความรู  เพื่อความเพลดิเพลิน  และเพื่อใหรูเทาทันตอเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึน้ใน

สังคมปจจุบัน  และสามารถนําความรูที่ไดจากการอานไปใชใหเปนประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน 

 
 2.4  ขั้นตอนในการสอนอาน 
    บันลือ  พฤกษะวนั  (2533 : 117 -118)  ไดกลาวถงึขั้นตอนการสอนอาน  ดังนี ้

   1.  ข้ันเตรียม ไดแก การเตรียมตัวที่จะสอนนับต้ังแตเด็กกาวยางเขาโรงเรียน ในวันแรก

รวมถึงการปฐมนิเทศเด็ก  การพัฒนาความพรอม  และการแกไขชวยเหลือใหเด็กไดเรียนและเลนรวมกนั

ไปดวย 

       1.1  การเตรียมการอาน  ถือวาเปนการเตรียมงานในขั้นการปรับปูพื้นฐานภาษาพูด  

กิริยามารยาท  และระเบยีบในการอยูรวมกัน  โดยใชการฟง  การพูด  ในการเตรียมตัวเด็ก  การสงัเกต  

การเรียกชื่อ  ส่ิงของ  สภาพแวดลอมทั่วไปทั้งในโรงเรียน  และทางบาน  ตลอดจนการเลาถงึ กิจวตัร

ประจําวนั 

         1.2  การพฒันา และตรวจสอบความพรอมในการอาน เชน การสงัเกต  ความเหมือน  

ความแตกตาง  ความสมัพนัธของกลามเนือ้กับสายตา การฝกลีลามือ การเลนเกม การขับรอง การฝกวาด  

ปน  พับกระดาษ  เพื่อนําไปสูการพูด  การฟงไดอยางกวางขาวง 

       1.3  การฝกอาน  เร่ิมนับต้ังแตการฝกอานพจนานุกรมภาพ (พยัญชนะ)พจนานุกรม

เสียง (สระ)  การฝกนกึคําทีเ่ร่ิมดวยพยัญชนะตน  หรือเสยีงพรอมกับการชวยเหลือแกไขอยางใกลชิดจาก

ครูผูสอนไปดวย 

       1.4  ฝกอานบตัรคําประกอบภาพ  และบัตรประโยคประกอบภาพเรื่องราว  หรือ

นิทานสัน้ๆ  โดยฟงจากครูอานหนงัสือ  และเปดใหดูภาพไปดวย 

        1.5  ฝกฟงครูเลานทิาน  นทิานพื้นบาน  เด็กฝกพูด  หรืออานตามครู  และฝกให

เด็กที่ฟงเลาเรื่องยอๆ ได 

       1.6  ฝกทองจาํบทประพันธงายๆ ตอคําสมัผัส  หรือคําคลองจองเปนตอนๆ 
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   2.  ข้ันเริ่มอาน  หมายถงึ การเริ่มอานหนงัสือที่เปนเรื่องราวสัน้ๆ นทิาน                  

กิจวัตรประจําวัน  โดยใชวิธจีํารูปคําและภาพประกอบ 

       2.1  ฝกอานคาํและประโยคประกอบภาพ 

       2.2  ฝกอานประโยคและเรื่องราว  โดยอาศัยภาพประกอบชวย 

       2.3  ฝกอานนทิานสั้นๆ  หรือเร่ืองราวที่ครู  และนักเรียนจัดเตรียมหรือแตงขึ้น หรือ

แผนภูมิประสบการณที่ชวยขยายประสบการณ 

       2.4  ฝกใหใชการเทยีบคํา  เทียบประโยค  เพื่อใชประโยชนในการอาน 

   3.  ข้ันอานหนงัสือแตกหรือมีความกาวหนาในการอาน  ไดแก  สามารถใชการอาน ได

ยาวนานขึ้น  โดยสามารถใชวิธีสะกดตัวผสมชวยในการอานคําแปลกๆ ใหมๆ 

       3.1  ฝกอานนทิาน  เร่ืองราว  เหตุการณ  และกิจวัตรประจําวนัที่ใชคําแปลกๆ 

       3.2  ฝกอานนทิานทีย่าวขึ้น  และสามารถเลาเรื่องราว  ลําดับเหตุการณได 

       3.3  ฝกอานบทประพนัธส้ันๆ โดยการรูจักลงจังหวะสัมผัส 

       3.4  ฝกอานเรือ่งราว  บทความ  และสามารถจํารูปคํา  เทียบคํา  สะกดตัวไดดีจน

นําไปใชแสดงความคิดเหน็  รายงานได 

   4.  ข้ันเสริมสรางนิสัยในการอานที่ดี  หมายถึง  สามารถอานในใจไดเร็ว  สามารถอาน

เพื่อคนควาหาคําตอบ  หาความเพลิดเพลนิจากการอาน  อานหนงัสือไดหลายรส  หลายประเภท 

       4.1  ฝกอานในใจ  และมีความสนใจในการอาน  อานหนงัสอืไดหลายรส หลายประเภท 

       4.2  ฝกอานหนังสืออานประกอบเพื่อคนหาสาระสําคัญ 

       4.3  ฝกอานแบบคราวๆ  เพือ่ใหไดส่ิงที่สนใจ  และเกบ็สาระสําคัญของเรื่องที่

ประเมินเรื่องราว  และวจิารณหนงัสือที่อานได 

   5.  ข้ันอานหนงัสือไดอยางกวางขวาง  หมายถงึ  สามารถเล็งเห็นคุณคาประโยชนของ

การอาน  เกิดรสนิยมในการอานหนงัสือประเภทใดประเภทหนึง่  มีความสนใจในรสวรรณคดี   เริงรมย  

และสารคดี  จนสามารถหยบิยกสวนที่ดีเดนขึ้นอางอิง  ชักชวนใหผูอ่ืนสนใจภาษาได 

  จากขั้นตอนการอาน  สรุปวา  ครูผูสอนตองรูจักหาขอความหรือคําทีจ่าํใหเด็กอานตองเปน

ส่ิงที่เด็กสนใจ  และเราความสนใจใหเด็กอยากอาน ครูตองศึกษาขัน้ตอนการสอนอยางถองแท และสอน

ตามลําดับข้ันตอนการสอนอาน  ไดแก  ข้ันเตรียม  ข้ันเริ่มอาน  ข้ันอานหนังสือแตก หรือมีความกาวหนา

ในการอาน  ข้ันเสริมสรางนสัิยที่ดีในการอาน  และขั้นอานหนังสือไดอยางกวางขวาง    ก็จะทําใหเด็กมี

ความสามารถในการอาน 

  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2542 : 156 - 158) ไดกลาวถงึขั้นตอนในการสอนอานออกเสียง

ครูควรดําเนินการตามลาํดับข้ัน  ดังนี ้
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   1.  พิจารณาประเภทของขอความที่นาํมาอาน  ขอความแตละประเภท  เชน  นทิาน

สารคดี  และบทความที่ใหความรูสึกตางๆ ยอมมวีิธีการอานแตกตางกัน  ดังนั้น  ครูจึงควรแนะนาํให

นักเรียนพิจารณาขอความกอนการอาน  เพื่อใหรูวาเปนประเภทใด  แลวจึงพิจารณาตอไปวาจะอาน

อยางไร  โดยคํานึงถึงหลักสําคัญวาการอานออกเสยีงที่ตนจะอานนัน้จัดอยูประเภทใดใน  4  ขอ  ดังนี ้

       1.1  อานเพื่อใหผูฟงซึ่งมีสารประเภทเดียวกับตนรับรู 

       1.2  อานเพื่อเปนการติดตามผลการอานในใจของตนวาสามารถเก็บใจความได

ครบถวนหรือไม 

       1.3  อานเพื่อใหผูฟงซึ่งไมมีสารประเภทเดยีวกับตนรับรู 

       1.4  อานตามจุดมุงหมายทีค่รูกําหนด  เชน  อานบทตลก  บทตื่นเตน  บทละคร  

บทสนทนา  ฯลฯ 

   2.  แนะนาํลักษณะของการอานออกเสยีงที่ดี  ควรคํานงึหลักตอไปนี ้

       2.1  ไมรูสึกกระดากอาย  หรือเกอเขินขณะอานออกเสยีงตอหนาผูอ่ืน 

       2.2  ออกเสียงชัดเจน  และถกูตองเพื่อใหผูฟงจับใจความไดถูกตอง 

       2.3  ไมอานขามหรืออานกระโดดทําใหผูฟงเขาใจผิด  เพราะใจความไมตอเนื่อง 

       2.4  เวนวรรคตอนในการอานไดถูกตอง 

       2.5  ออกเสียงดังใหไดยินทั่วถึง 

       2.6  อานใสความรูสึกตามบทบาทของผูเขียน  โดยพิจารณาตามประเภทของสารที่อาน 

   3.  จัดกิจกรรมการอานออกเสียงควบคูกบัการอานในใจ  หมายความวา  เมื่อมกีาร

อานในใจ  ควรมีการอานออกเสียงตอกนัไป  เพื่อใหนักเรียนแลเหน็ความแตกตาง  เปนการฝกความ 

ถูกตองในการอานออกเสยีง  และเปนการชวยทําใหกิจกรรมการสอนมคีวามสมบูรณมากขึ้น 

   4.  การเตรียมสื่อเพื่อใชในการอานออกเสยีง  มหีลายวิธดัีงนี ้

       4.1  นักเรียนเปนผูเตรียมสื่อ เชน แตงบทละครหรือนิทาน หาขาว และขอความอืน่ๆ         

แลวนํามาอานออกเสียง 

       4.2  ครูเตรียมนิทานที่ตรงกบัความสนใจของนักเรียน  ส่ือที่นาํมาใชอานออกเสยีง

จะตองคํานึงถงึความยากงายใหเหมาะสมกับความสามารถในการอานของนกัเรียน  และจะตองไมยาว

จนเกนิไป  เพราะมุงที่จะใหนักเรียนทกุคนมีโอกาสไดอาน  หากมีคําทีน่ักเรียนอานออกเสียง   ไมถูกควร

ใหเปดอานปทานุกรมทุกครั้ง  เพื่อตรวจดูเสียงอานของคาํที่ถกูตองตอไป 
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   5.  วิธีฝกอานออกเสียง  ควรดําเนินการในรูปแบบตางๆ ดังนี ้

       5.1  อานออกเสียงพรอมกันเปนกลุม  ครูแบงนกัเรียนออกเปนกลุมยอย กลุมละ 

5 – 6 คน  ใหนักเรียนที่ข้ีอายกับทีก่ลาแสดงออกคละกนั  เพื่อฝกใหคนที่มนีิสัยไมกลาแสดงออก  เกิด

ความเชื่อมั่น  และไมรูสึกเคอะเขิน  ครูพิจารณาความพรอมเพรียง  และความถูกตองเปนประการสําคัญ  

การอานในลักษณะนี้สามารถใชเปนกิจกรรมข้ันพืน้ฐานของการอานประสานเสยีง  และการรองเพลง

ประสานเสยีงไดเปนอยางดี 

       5.2  อานออกเสียงเปนรายบคุคลตามขอความ  หรือบทเรียนทีก่ําหนดให  ซึ่งมทีัง้

คํายาก  และเวนวรรคตอนในการอานใหถกูตอง  นอกจากนัน้ใหนักเรียนฝกการเนนเสียง  และใสอารมณ

ประกอบการอานตามขอความทีก่ําหนดไว  ครูอาจจัดทาํเปนเวทีสําหรับที่ผูอานออกเสียงหรืออาจมีฉาก

ประกอบเพื่อใหแลดูต่ืนเตน  คือ  การอานที่จะไดผลนัน้ตองมีการฝกฝนทกุวนั 

       5.3  ใหดูตัวอยางจากผูใหญที่อานออกเสียงดี  เพื่อฝกหัดตามแบบอยาง  เชน  

โฆษกอานขาวโทรทัศน  ตลอดจนผูที่มชีื่อเสียงในการอานออกเสียงบทความตางๆ  ส่ิงสําคัญที ่     

จะตองเนน  คือ  การอานที่จะไดผลดีนั้นตองมีการฝกฝนทุกวนั 

 
 2.5  หลักการและทฤษฎทีี่เกี่ยวของกบัการอาน 
  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2537 : 58 – 62)  ไดกลาวถึงทฤษฎีการสอนอานที่สอดคลองกับ

สภาพการเรียนการสอนไว  ดังนี ้

   1.  ทฤษฎีของ  Trabasso  ไดกลาววาการอานเปนกระบวนการที่เกี่ยวของ  และมี

ความสัมพันธกัน 2 ประการ คือ  ผูอานรับรูสาร ตอจากนั้นจะทําการเปรียบเทียบโดยอาศัย ประสบการณเดิม   

ทฤษฎนีี้ไดเนนวา ระดับการอานของผูที่อานจะไมคงที ่ ในขณะที่อานขอความ ผูอานจะควบคุมเพียง

โครงสรางผวิเผินจนกวาสารที่รับรู จะไดรับการเปรียบเทยีบ  เชน  เมื่อเด็กอานประโยค  “ฉันเหน็ลูกบอล

สีแดง”  เมื่ออานเสร็จแลวหากยงัไมเคยมปีระสบการณกอนวาสีแดงเปนอยางไร  กจ็ําเปนตองอาศัยผูรู

แนะนาํชวยตัดสิน  เมื่อเด็กไดพบสิ่งของที่มีสีแดงก็จะใชประสบการณ  ที่เคยมีมากอนพิจารณาและ

ตัดสินได  ดังนั้นลาํดับข้ันของการอานตามพื้นฐานทฤษฎีนี้  จงึแบงเปน  3  ข้ันตามแผนภูมิ 

 

 

 

 

 

 แหลงความรู 

รับสาร ความหมาย 

ประสบการณ 
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    ก.  การรับสารโดยใชสายตารับรู 

    ข.  การใชประสบการณเดิม  ความจริง  และภาพทําการเปรียบเทียบกบัสารที ่  

ไดรับวาแตกตางไปจากประสบการณเดิมหรือไม  ถาเปนเรื่องที่ไมรูจัก  ผูอานจะอานทบทวน  2 – 3  คร้ัง

จนกวาจะตัดสินใจวาอะไรคือคําตอบที่แทจริง 

    ค.  คําตอบที่ไดจากการเปรียบเทียบประสบการณเดิม  หรือโดยอาศัยความรูจาก

แหลงอื่นมาชวยตัดสินนั้นถอืวาเปนความรูใหมที่ไดจากการอาน 

   2.  ทฤษฎ ี Chase  และ  Clark  เปนทฤษฏีที่เนนถงึความสัมพนัธของใจความที่อาน

กับประสบการณเดิม  โดยมข้ัีนตอนของการอาน  ดังแผนภูม ิ

 
 ลบ 
 

 

 

  
บวก 

   

    ก.  ผูอานจะรบัสารแลวทาํการเปรียบเทยีบกับประสบการณของจริง  และภาพ  ถา

ไมตรงกับขอมูลดังกลาว  หรือยังไมมีความสนใจ  ก็จะใชวิธีอานซ้ําขอความนั้น 

    ข. สารที่ใหความรูสึกในทางลบ  จะใหเวลาในการรับรูไวและนาน  หมายความวา  

เมื่อรับรูแลวจะเก็บไวนานกวาสารใหความรูสึกบวก  ซึง่ระยะเวลาในการเก็บจะสัน้กวาหรืออาจลืมตัวได

เร็วกวาสารที่ใหความรูสึกในทางลบ 

         มาลีเปนเด็กด ี เธอจงึไดรับคําชมเชยจากครู      (บวก) 

        นิดไมทําการบาน  จงึถูกอาจารยตี  3  ท ี  (ลบ) 

    ค.  ความเขาใจเกี่ยวกับรูปรางลักษณะ  และความหมายของคําจะไดรับการบันทกึ

ไวในสมอง 

   3.  ทฤษฎ ี Rumelhart   ไดกลาวถงึการอานวาเปนกระบวนการทีท่ํางานคลายกับ

เครื่องคอมพิวเตอร  มีความซับซอน  แตละขั้นตอนจะมคีวามสัมพันธกัน  ถาขาดอยางใดอยางหนึ่งจะทาํ

ใหการอานไมสมบูรณ 

 

 

ประสบการณ 

แหลงความรู 

รับสาร อานซํ้า ความหมาย
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   ผูอานจะเริ่มตนดวยการอานสารโดยพิจารณารูปรางของคําที่รูจัก เพื่อทําความเขาใจ

ความหมาย  ตอจากนัน้การเปรียบเทียบควาหมายของคํากับความรูเดิมที่มีอยูเพื่อเปนการพิสูจนหา 

ขอเท็จจริง  โดยผูอานจะตองมีความรูเกี่ยวกับหนาที่ของคํา ความหมาย การสะกดคํา และชนิดของคํา  

องคประกอบเหลานี้จะชวยใหผูอานสามารถแปลความหมายของสารได  หลกัสําคัญของทฤษฎี   มอียู  

4  ประการ  คือ 

    ก.  การที่ผูอานจะรับรูวาคํานั้นเปนชนิดใด  ตองสงัเกตหนาที่ของคําที่อยูใกลเคียง        
ในประโยคเดยีวกนัหรือในขอความใกลเคยีงกนัวาคํานัน้ทาํหนาที่อยางไร 
    ข.  การที่ผูอานจะรับรูความหมายของคําขึน้อยูกับความเขาใจ  ความหมายของคาํ
ใกลเคียงอาจเปนคําที่มากอนหรือหลังก็ได  จะเปนแนวทางชี้แนะใหผูอานเขาใจความหมายของ  คําใหม
ไดเร็วขึ้น 
    ค.  การที่ผูอานจะรับรูหนาที่ของคํานั้น  ข้ึนอยูกับความเขาใจของผูอานเกีย่วกับ
หนาที่ของคําอืน่ที่มากอนหรอืหลงัคาํใหม  จะเปนแนวทางชวยชี้แนะหนาที่ของคําใหมใหผูอานเขาใจ 
    ง.  การที่ผูอานจะแปลความหมายของคาํขึ้นอยูกบัการชี้แนะของคําบางคํา 
   จะเหน็ไดวาทฤษฎีเหลานี้เนนความสัมพนัธของคํา ประโยค และขอความ ผูอานจะตอง 
รูจักความหมายของคํา ชนดิ/หนาที ่ รูปราง  และสะกดได  จะชวยใหเขาใจความหมายของเรื่องราวทัง้หมด  
นักการศึกษาไดชี้ใหเหน็การทํางานของกระบวนการอานซึง่คลายกับระบบการทาํงานของเครื่องคอมพิวเตอร  
แทที่จริงเปนการแยกใหเห็นวาสมองจะตองมีความรูในเรือ่งอะไรบาง  เปนการชี้ใหเหน็ความสัมพนัธ
ระหวางสารกบัสมองของผูอานเทานั้นเอง 
   4.  ทฤษฎีของ  Dawes  ไดกลาววา  ขอความหรือเร่ืองราวที่ไดรับการแกไขปรับปรุง
ประโยคใหมีความเกี่ยวของเปนอันหนึง่อนัเดียวกนั จนเปนที่เขาใจของผูอาน  ในลกัษณะเชนนี้ถือวา มี
ความสัมพันธในทีน่ี้คือ  ความเกีย่วของความหมายในแตละประโยคนัน่เอง  แมบางครั้งประโยค  แตละ
ประโยคไมไดเกี่ยวของหรือสัมพันธกนั  หากผูอานพยายามดึงความหมายเขามาเกีย่วของก็สามารถสราง
ความสัมพันธของประโยคได  เชน 
    ประโยคที ่ 1 ผูชายทุกคนสวมกางเกงสนี้าํเงนิ 
    ประโยคที ่ 2   ผูหญิงบางคนสวมกางเกงสนี้ําเงิน 

หนาที่ของคํา 

การสะกดคํา 

รูปรางของคํา สาร อานสาร 

ความหมายของ

ขอความ 

ความหมายของคํา 

แปลความ 

ชนิดของคํา 
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   จากทั้งสองประโยคทาํใหผูอานรูวาในกลุมคนที่ผูเขียนกลาวนี้มีผูชายกับผูหญิงและ 
ผูชายทุกคนทีอ่ยูในกลุมสวมกางเกงสนี้าํเงนิ  ในขณะเดยีวกนักม็ีผูหญิงบางคนที่อยูในกลุมนี้สวมกางเกง  
สีน้ําเงิน  ดังนัน้  ประโยคที่  1  จึงเปนประโยคนําใหกับประโยคที่  2  และอาจกลาวไดวาประโยคที ่ 2  
เปนประโยคสรุป  ผูอานจะรูความหมายทีค่ลายกนัของประโยคที ่ 1  และที่  2  คือ   การที่ผูชายและ
ผูหญิงสวมกางเกงสีน้าํเงนิ  สวนขอตางกนัก็คือ  ผูชายทุกคนกับผูหญิงบางคนสวมกางเกงสีน้าํเงิน 
Dawes  เชื่อวา ผูอานจะเหน็ขอแตกตางและคลายกนัของความหมายในประโยค  ที่อาน  คือ  การที่
ประโยคเหลานี้ไมสามารถทีจ่ะแยกไดวาอะไรเหมือนกันและตางกนั  ขอความที่มีลักษณะเชนนี้ถือวามี
ความสัมพันธในเชิงลบ 
   5.  ทฤษฎีของ  Frederken  ทฤษฎนีี้ไดนําโครงสรางทางหลักภาษาเปนแกนสาํหรับ
สรางความเขาใจในการอาน  กลาวคือ  ผูอานจาํเปนตองทําความเขาใจความหมายของถอยคําใน
ประโยค  การเขาใจหนาที่ของคํา  การนําถอยคํามาเชื่อมโยงโดยอาศัยวิธีการทางหลกัภาษา  ซึง่   
โครงสรางของประโยคจะประกอยดวย  ประธาน  กิริยา  กรรม  และสวนขยาย  เชน 

     ฉัน     ตี  มานะ  ดวยไมบรรทัด 

 

          ประธาน              กิริยา  กรรม  สวนขยายกิริยา 

 

   ถาผูอานเขาใจโครงสรางทางหลักภาษากจ็ะเขาใจความหมายของประโยค  ทฤษฎีนี้ยัง

กลาวถึงองคประกอบสําคัญของเรื่อง  ที่ผูอานมกัพบเปนสวนมาก  มดัีงนี ้

   1.  แนวคิดของเนื้อเร่ืองที่อาน  เปนแนวคดิรวมตลอดเนือ้เร่ือง 

   2.  แนวคิดยอยๆ ของเนื้อเร่ืองจะมีความสมัพันธกนั  และเมื่อนาํมารวมกันแลวก็

สามารถสรุปเปนแนวคิดของเนื้อเร่ืองทัง้หมดได 

3. ขอเสนอแนะทีผู่อานไดกลาวไวในทายบท 

4. บทสรุปรวมผลแนวคิดแตละบท  หากเนื้อเร่ืองมีหลายตอน  เพื่อมิใหผูอานสับสน   

ผูเขียนจงึมักจะมีบทสรุปไวตอนทายของบทดวย 

   นอกจากนัน้ Frederken  ยังไดกลาวตอไปวา  การอานเปนกระบวนการที่คลายกับ

โปรแกรมของคอมพิวเตอรคิดเลข  เมื่อใสสารเขาไปในโปรแกรมแลวจึงจาํเปนไดรับการพสูิจนจากผูอานวา

ถูกตองหรือไม  ทั้งนี้โดยใชประสบการณเดิมของผูอานมาเปรียบเทียบหรือตัดสิน  เมือ่ไดรับการพิสูจน

แลวจึงทําการเปลี่ยนแปลงแกไขดวยการเก็บสวนที่เปนความรูไวในสมอง  สวนที่ไมจําเปน ก็จะทิง้ไป 

ความรูที่ไดเกบ็ไวนั้นจะไดรับการนาํมาใชเมื่อถึงเวลาจาํเปน  กระบวนการอานตามแนวคิดของ Frederken 
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 จากการศึกษาทฤษฎีการสอนอานดังที่กลาวมาสรุปไดวา  ทฤษฎีการสอนอานเปน ตัวกําหนด

แนวทาง  กระบวนการ  ข้ันตอนในการสอนอาน  เพื่อพฒันาการสอนอานใหสอดคลองกับธรรมชาติของ

การเรียนการสอนภาษา  ทฤษฎีการสอนอานจงึนับวาเปนสิ่งสาํคัญ  และจําเปนสําหรับการศึกษา 
 

 2.6  งานที่เกีย่วของกับการอาน 
  เอกสารงานวจิัยที่เกีย่วของ 
   บัวแกว  บัวเยน็  (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

อานวชิาภาษาไทยของนักเรียนทีม่ีความบกพรองดานสติปญญาระดับเรียนได ชัน้ประถมศึกษาปที ่ 1  

โดยการเนนการสอนแบบรูแจงกับการสอนตามคูมือครู  ผลปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบรูแจง 

มีความสามารถทางการอานสูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   บุญศิริ  ทัศสี (2538 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการทดลองใชตัวอักษรวิง่ไฟฟาคอมพวิเตอร

ในการสอนอานคําศัพทภาษาไทยแกนักเรยีนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที ่ 2  ซึ่ง

ระดับการไดยนิตั้งแต  27  เดซเิบลขึน้ไป  จาํนวน  8  คน  โดยใชตัวอกัษรวิง่ไฟฟาคอมพวิเตอรใหนกัเรียนอาน

คําศัพทภาษาไทยออกเสียงตามครูโดยการดูภาพ  และคําศัพทภาษาไทย  จํานวน 15 คํา ใหเวลาเรียน 

15  คร้ังๆ ละ  30  นาท ี ผลปรากฏวา  การใชตัวอักษรวิง่ไฟฟาคอมพวิเตอรในการสอนอานคําศพัทภาษาไทย

ใหแกนกัเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน  ทาํใหนักเรียนผานจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  รอยละ  100 

   ปยลักษณ  พฤกษะวัน  (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาโปรแกรมสงเสริม

ความสามารถในการอานภาษาไทย  เพื่อความเขาใจโดยใชแนวทางสอนอาน  เอ  อาร  ซ ี สําหรับนกัเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปที ่ 5  ผลการทดลองปรากฏวา  คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจของนักเรยีนหลังจากเขารวมโปรแกรมสงูกวาการประเมินผลอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

   สมาน  แตมพมิาย  (2543 : 43 -44)  ไดศึกษาการสรางแบบฝกอานคาํควบกล้าํสําหรับ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5  ผลการวิจยัปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถม 

ศึกษาปที่  5  หลังการเรียนโดยใชแบบฝกอานคําควบกล้ําสูงกวากอนเรียน 

   อัจฉรา   นาคทรัพย  (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถในการอานของเด็ก 

ที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอาน  โดยใชวิธีสอนอานเปนคํา  ผลวิจยัพบวา  การสอนอานเปนคาํ 

มีประสิทธิภาพที ่ 94.44/92.45  และนักเรยีนมีความสามารถในการอานคําหลงัการสอนอานเปนคํา

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดบั  .05 

สาร ใสสาร พิสูจน แกไข เก็บไว นํามาใช สงออก 
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   ดวงเดือน  จิตอารีย  (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่องการใชเพลงเพื่อพัฒนาการอาน

ออกเสียงคาํที่ใชพยัญชนะ  ร  ล  ว  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ผลวิจัยพบวา  นักเรียนมีคะแนนการ

อานออกเสยีงเฉลี่ยรอยละ  67/90  สูงกวาเกณฑที่ต้ังไว  และนักเรียนมีพฤติกรรมการอานออกเสยีงคําที่

ใชพยัญชนะ  ร  ล  ว  ควบกล้ํา อยูในระดบัปานกลาง 

   สมคิด  บุญบูรณ  (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถในการอานของเดก็ที่ม ี

ปญหาทางการเรียนรูดานการอานโดยใชวิธีการสอนอานตามแบบ  ปรากฏวานักเรยีนชัน้ประถมศึกษา  

ปที่  3  ที่มีปญหาในดานการอานภาษาไทยมีความสามารถในดานการอานสงูขึ้นอยางมีนยัสําคญัทาง

สถิติที่ระดับ  .05 

 
  เอกสารงานวจิัยที่เกีย่วของในตางประเทศ 
   เบสท  (Best.  1969 : 3316 – 4)  ไดศึกษาความสามารถในการอานโดยใชโปรแกรม

การฝกกลุมตัวอยางทเีปนนกัเรียนเกรด 2 –6  ผลการวิจยัพบวา  นกัเรยีนที่เรียนโดยการใชโปรแกรมการ

ฝกผลสัมฤทธิใ์นการอานสงู  และเหตุผลดังกลาวขึ้นอยูกบัโปรแกรมการใหความเขาใจในรายละเอยีด 

การใชโปรแกรมการฝก  และเอาใจใสของครูดวย 

   พินเตอร (Pinter.  1977 : 710 – 717 - A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการสะกดคําที่

สอนโดยใชเกมการศึกษา  และสอนโดยใชตํารากับนักเรียนระดับ 3  จํานวน  94  คน ในรัฐเพนซลิวาเนีย  

พบวา  ผลสัมฤทธิ์ในการสะกดคําของกลุมที่ใชเกมการศกึษาสงูกวาที่สอนโดยใชตํารา 

  จอหนสนั (Johnson. 1970 : 1520 – B)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการอานของเด็กที่เร่ิมอาน

ที่มีความสามารถในการอานและแตกตางกันจากกลุมตัวอยาง  ซึ่งเปนนกัเรียนระดับ  1 จํานวน 424  คน  

กลุมทดลองใชโปรแกรมการฝกอานกลุมควบคุมใชกจิกรรมการฟง ปรากฏวากลุมทดลองมคีวามสามารถ 

ทางการอานภาษาไทยมากกวาโดยเฉพาะเด็กที่มพีืน้ความรูภาษาต่ํามีพัฒนาการทางภาษาดีข้ึนอยาง

เห็นไดชัด 

   จากผลการวิจยัของนกัศึกษาที่เกี่ยวของกบัการอาน  สรุปไดวา  การสอนอานคําสาํหรับ

เด็กนัน้ครูจะตองรูจักเลือกวิธสีอน  และนวัตกรรมที่จะนํามาใชกับการสอนอานใหเหมาะสมกับความสามารถ

ในการเรียนรูของเด็ก  จึงจะทําใหมีผลสัมฤทธิ์ในการอานคําสูงขึน้ 
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3.  เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 
 3.1  ทฤษฎีการเรียนรู 
    3.1.1  ทฤษฎกีารเชื่อมโยง  (Connection  Theory)  ของธอรนไดค  (Thordike) (กรมวชิาการ.  

2538 : 21 – 23)  ธอรนไดค  ไดกลาวถึงการเชื่อมโยงระหวางสิง่เรากับการตอบสนองของผูเรียนในแตละ

ข้ันอยางตอเนือ่ง  โดยอาศัยกฎการเรียนรู  3  กฎ  คือ 

   1.  กฎแหงความพรอม  (Law of Readiness)  กฎนี้กลาวถึงความพรอมของผูเรียน   

ทั้งทางดานรางกาย  และจิตใจ  ถารางกายเกิดความพรอมแลวไดกระทํายอมเกิดความพงึใจ  แตถา 

ไมพรอมที่จะทําแลวถูกบงัคับใหทํา  จะทําใหเกิดความไมพึงพอใจ 

   2.  กฎแหงความฝกหัด  (Law of Exercise)  กฎนี้กลาวถึงการสรางความมัน่คงของ

การเชื่อมโยงระหวางสิง่เรากบัการตอบสนองที่ถกูตองโดยการฝกหัดกระทําซ้าํบอยๆ ยอมทาํใหเกิด   

การเรียนรูไดนานและคงทนถาวร 

   3.  กฎแหงผลที่พอใจ  (Law of Effect)  กฎนี้กลาวถึงผลที่ไดรับเมื่อแสดงพฤติกรรม

การเรียนรูแลววาถาไดรับผลที่พงึพอใจ  ยอมอยากจะเรยีนรูอีกตอไป  แตถาไดรับผลที่ไมพงึพอใจ  ก็ไม

อยากจะเรียนรูหรือเกิดความเบื่อหนาย 

  3.1.2  ทฤษฎีการสรางเงื่อนไขและการเสริมแรงของสกินเนอร  (กรมวิชาการ.  2538 : 21 – 23) 

สกินเนอร  (Skinner)  ไดกลาวถงึ  การสรางเงื่อนไขและการเสริมแรง  เพื่อใหเกิด  การเรียนรู  ดังนี ้

   1.  เงื่อนไขการตอบสนองเมือ่มีส่ิงเราแลวมีการตอบสนองพฤตกิรรมที่แสดงออกนี้

ข้ึนอยูกับการเรียนรู  หรือการเรียนรูเปนตัวทาํใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของอัตราการตอบสนอง 

   2.  การเสริมแรงดวยสิ่งเราใหม  จะทําใหอัตราการตอบสนองเปลีย่นแปลงได  เรียกวา  

ตัวเสริมแรง  ถาสิ่งเราใหมไมมีผลตอการทาํใหอัตราการตอบสนองเปลีย่นแปลง  เรียกวา  ไมเปนตัวเสริมแรง 

   3.  การเสริมแรงทันททีันใด  ส่ิงเราที่เปนตวัเสริมแรงจะตองเกิดขึ้นทันท ี หลังจากม ี

การตอบสนอง  ถาไมเชนนัน้ผูเรียนอาจจะมีการตอบสนองอีกอยางหนึ่งที่เราไมตองการ 

   4.  ส่ิงเราที่มีเงื่อนไขโดยเฉพาะ  มีบางครั้งตองการใหผูเรียนตอบสนองอยางใด อยาง

หนึง่ในเวลานัน้  และไมตองการตอบสนองเชนนัน้อีกในอีกเวลาหนึ่งผูสอนอาจจะทาํไดโดยใหส่ิงเรา

เฉพาะสาํหรับการตอบสนองที่ตองการนั้น 

   5.  การยุติการตอบสนอง  ในการตอบสนองนัน้มีการเสริมแรงแลวมีการตอบสนองใน

อัตราสูง  อัตราการตอบสนองจะลดลงใหมาอยูในระดับเดิมของมันได  โดยไมมีการเสริมแรงของการ

ตอบสนองนั้น  การตอบสนองก็จะลดความถีล่งเรื่อยๆ จนกระทั่งถือวาไมสําคญัหรือไมทําใหเกิดการเรียนรู 
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  จากทฤษฎีการเรียนรูที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาการเรียนรูของเด็กจะตองอาศัยเรื่อง

ความพรอม  การฝกหัด  และความพึงพอใจของผูเรียน  ครูผูสอนกต็องคํานงึถงึความพรอมของผูเรียน  

การที่ผูเรียนจะเกิดความพรอม  ความพึงพอใจ  และการฝกหัดนัน้  กจ็ะตองอาศัยสิง่เราทีจ่ะทําใหเกิด

การตอบสนองตอส่ิงเรานัน้  เมื่อเกิดการตอบสนองกจ็ะตองใหแรงเสริม  เพื่อใหเกิดพฤตกิรรมที่พงึประสงค  

ดังนัน้การที่จะใหเรียนเกิดความเขาใจในการอานสามารถจับใจความสาํคัญของเรื่องทีอ่าน จําเปนที่

จะตองอาศัยสิง่เราทีเ่หมาะสมกับวัยและความพึงพอใจของผูเรียนที่จะชวยใหผูเรียนสามารถอานคาํใน

เร่ืองได  ผูวิจยัจึงเลือกหนงัสอืนิทานสงเสรมิการอานเพื่อการเรียนรูที่มภีาพประกอบ ที่จะสามารถทาํให

ผูเรียนเกิดการเรียนรู สามารถที่จะอานและจับใจความสาํคัญของเรื่องที่อาน ทําใหเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลนิ  และทําใหผูเรียนอยากอาน  อันจะเปนหนทาง ที่จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได เพราะเด็ก

ที่มีปญหาทางการเรียนรู  ทีม่ีปญหาดานการรับรูทางสายตาและมีปญหาดานการอานที่เปนอุปสรรค

อยางมากตอการเรียนรูสําหรับเด็ก  นทิานประกอบภาพจะเปนสื่อทีส่ามารถแกปญหาในเรื่องการรับรู

ทางสายตาและปญหาดานการอานของเด็กไดเปนอยางดี อีกทัง้ยงัเปนการเสริมแรง และชวยกระตุนให

เด็กอยากอานมากขึ้น 

 
 3.2  ความหมายของนิทาน 
    นักการศึกษาหลายทานไดใหคําจํากัดความและอธิบายความหมายของนทิานไวเปนขอมูล

สําหรับการศึกษา ดังนี ้

      ภิญญาพร  นติยะประภา (2534 : 32) กลาวา  นทิาน  คือ  เร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมาที่

มิไดเจาะจงแสดงประวัติความเปนมาของเรื่อง  จุดใหญก็เพื่อความสนกุสนานและความพอใจ  ทัง้ผูเลา

และผูฟงซึง่สอดคลองกัน  มุงที่จะสนองความตองการทางดานจิตใจของผูฟง  ในบางครั้งก็สอดแทรกคติ

สอนใจเอาไวดวย  

      ฉวีวรรณ   กนิาวงศ  (2533 : 101)  กลาววา  นทิาน  หมายถงึ  เร่ืองราวที่เลาตอๆ กนั

มาเปนเวลานานแลว  แตไมทราบแนชัดวาเริ่มตนเลากันมาตั้งแตเมื่อใด  การเลานิทานก็เพื่อความสนกุสนาน

เพลิดเพลนิและใหความรู  เพื่อเปนคนดีอยูในสังคมไดอยางมคีวามสุขและบางครั้ง ก็สอดแทรกคุณธรรม

เพื่อสอนใจไปดวย 

      วลัย  วลิตธาํรง  (2513 : 25 - 26)  ใหความหมายของนทิานวานทิาน  คือ  เร่ืองราว ที่

เลาสืบเนื่องตอกันมาเปนทอดๆ  จนกระทั่งถงึปจจุบัน  นทิานเหลานีอ้าจจะเปนเรื่องที่อิงความจรงิ  หรือ

มีการเลาเสริมตอใหสนุกสนานหรือเปนเรือ่งที่เกิดจากจนิตนาการของผูเลาเองก็ได   

     กิ่งแกว  อัตถาพร  (2519 : 12)  ไดใหความหมายนิทานเชิงคติชนวิทยาวา  นทิาน  

หมายถงึ  เร่ืองที่เลาสืบตอกนัมาเปนมรดกทางวฒันธรรม  สวนใหญถายทอดดวยวิธีมุขปาฐะ 
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      ฉวีวรรณ  คูหาภินันท  (2527 : 70)  ไดกลาววา  นิทาน  คือ  เร่ืองราวที่เลากันมาแตโบราณ  

และมีอภินิหารตางๆ นานา 

      รัชนี  ศรีไพรวรรณ  (2516 : 37)  ไดใหความหมายของนทิานวา คือ เร่ืองที่เลาสืบกนัมา  

หรือมีผูแตงขึ้นเพื่อความสนุกสนานเพลดิเพลิน  และใหความรูเกี่ยวกับการดํารงชวีิต 

 
 3.3  ประเภทของนิทาน 
    การแบงประเภทของนทิาน  สามารถแบงไดหลายประเภท  เชน  แบงตามเขตพืน้ที ่ แบง

ตามยุคสมัย  แบงตามดรรชนีแบบเรื่องหรือแบงตามชนดิของการเลานิทาน  แตทีน่ยิมกนัมาก  คือ  การ

แบงตามรูปแบบของนทิาน  ซึ่งขอกลาวตอไป 

     การแบงประเภทของนทิานตามรูปแบบของนทิาน  สามารถจําแนกและแบงไดตาม     

เนื้อหาสาระทีเ่ปนเรื่องราวของนทิาน  ซึ่งมผูีทรงคุณวุฒหิลายทานไดอธิบายวิธีการแบงประเภทนทิาน

ตามรูปแบบของนทิานไว  ดังนี ้

    การแบงนิทานตามรูปแบบของนทิาน 

      เกริก  ยุนพนัธ  (2538 : 20 - 22)  กลาวถงึ  การแบงประเภทของนทิานตามรูปแบบของ

นิทาน  แบงออกเปนประเภทตางๆ  8  ประเภท  คือ 

   1.  เทพนทิานหรือเทพนยิายหรือเร่ืองราวปรัมปราเปนนิทานหรือนิยายที่เกนิเลย  ความ

เปนจริงเหนือความเปนจริงของมนุษยเปนสวนใหญ  เปนเรื่องราวที่เกี่ยวของกับอภินิหาร  ตัวเอกหรือตัว

ละครเดนๆ จะมอีภินิหารหรอืเวทมนต  ฤทธิ์เดช  ฉากหรือสถานที่ในเนื้อเร่ืองมกัเปนสถานที่พิเศษ  หรือ

ถูกกําหนดขึ้นมา  เชน  สรวงสวรรคหรือเมืองบาดาล  มีพระเอกเปนเจาชาย  มีนางเอกเปนเจาหญิง  มี

นางฟา  มีเทวดา  มยีักษ  ฯลฯ  เปนตน  

2. นทิานประจําถิน่หรือนทิานพืน้บาน  มักเปนนทิานที่ถกูเลาขานตกทอดตอเนือ่งกนัมา 

เปนเรื่องราวทีเ่กี่ยวของกับตํานานพื้นบาน ประวัติความเปนมาของทองถิ่น  ภูเขา  ทะเล  แมน้ํา เร่ืองราว

ของโบราณวัตถุที่มีเหตุแหงที่มาของการสราง   การเกิด  ฯลฯ  เปนตน 

   3.  นิทานคติสอนใจ  เปนนทิานที่เลียบเคยีงเชิงเปรียบเทยีบกับชีวิต  และความเปนอยู

รวมกันในสังคมมนุษย  ใหบังเกิดผลในการดํารงชีวิตและความเปนอยูใหพถิพีิถนั  ละเอียดรอบคอบ  

และไมประมาท  ชวยเหลือเมตตาตอผูอ่ืน  และอยูรวมกนัอยางมีความสุข 

   4.  นิทานวีรบุรุษ  เปนนทิานที่อางถึงบุคคลที่มีความสามารถ  องอาจ  กลาหาญ  

นิทานวีรบุรุษมักเปนเรื่องทีถ่ายทอดเรื่องจริงของบุคคลที่สําคัญๆ ไว  แตมักสรางฉาก  หรือสถานการณ

นาตื่นเตน  หรือเกินความจรงิ  เพื่อใหเร่ืองราวสนกุสนาน  และทาํใหเกิดความรูสึกคลอยตามวาบุคคลผู

นั้นเปนวีรบุรุษนั้นมีความสามารถ  และนาสนใจจริง 
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   5.  นิทานอธิบายเหตุ  เปนนทิานที่เปนเรื่องราวเหตุทีม่าของสิ่งหนึง่สิ่งใดและอธิบาย

พรอมตอบคําถามเรื่องราวนัน้ๆ ดวย  เชน  เร่ืองกระตายในดวงจนัทร  ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม  นกยงูกับ 

นกกา  ฯลฯ  เปนตน 

   6.  เทพปกรณัม  เปนนิทานที่เกี่ยวของกบัความเชื่อ  โดยเฉพาะเกีย่วของกับตัวบุคคล 

ที่มีอภินหิารเหนือความเปนจริง ลึกลับ  ไดแก  พระอนิทร  พระพรหม  ทศกัณฑ  ฯลฯ เปนตน 

   7.  นิทานที่มีสัตวเปนตัวเอก  และเปรียบเทียบเร่ืองราวเกี่ยวกับชีวิตมนุษย  เปนเรื่องราว  

ที่เกี่ยวของกบัการอยูรวมกันในสังคม  สอนจริยธรรมแฝงแงคิด  และแนวทางแกไขเปนบางครั้ง  หรือ

บางครั้งสอนแบบทางออมผูอานหรือผูฟงจะตองพิจารณาเอง  มกัเปนเรื่องราวบันเทิงคดีที่สนุกสนาน 

   8.  นิทานตลกขบขัน  เปนนทิานทีม่เีร่ืองราวเปรียบเทียบชีวิตความเปนอยู  แตมีมุมที่

ตลกขบขัน  สนุกสนาน  ทาํใหเกิดความรูสึกเปนสุข เนือ้เร่ืองจะเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของกับไหวพริบ  

เร่ืองราวแปลกๆ เร่ืองเหลือเชือ่  เร่ืองเกินความเปนจริง  ฯลฯ  เปนตน 

  จิระประภา  บุณยนิตย  (2525 : 15 - 19)  กลาวถงึ  การแบงนทิานออกเปนประเภท   ตาม

รูปแบบนิทาน  5  ประเภท 

   1.  นิทานปรัมปรา  (Fairy Tale)  เปนนทิานที่มเีร่ืองคอนขางยาว  เปนเรื่องสมมติวา

เกิดขึ้นในที่ใดที่หนึ่ง  ไมกําหนดชัดเจนวาทีไ่หน  ตัวเอกของเรื่องเปนผูมคุีณสมบัติพิเศษประการใด 

ประการหนึ่ง  เชน  เปนผูมีอํานาจ  มีบุญ  มีฤทธิเ์ดช  ทาํใหศัตรูพายแพได  ถาเปนหญิงมักไดแตงงาน 

กับชายสงูศักดิ์  เชน  ปลาบูทอง  สโนไวท  และซินเดอเรลลา 

   2.  นิทานทองถิ่น (Legend) เปนนทิานที่มเีร่ืองสั้นกวานทิานปรัมปรา มักเปน เร่ืองราว  

เกี่ยวกับความเชื่อ  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  โชคลาง  หรือคตินิยม  แตเชื่อวาเปนเรื่องที ่  เกิดขึ้นจริง

หรือมีเคาความจริง  มีบุคคลจริงๆ  มีสถานที่จริงกําหนดแนนอนกวานิทาน 

   3.  นิทานเทพนิยาย  (Myth)  เปนนทิานทีม่ีเทวดา  นางฟา  เปนตัวเอกของเรื่อง  เชน  

เมขลา – รามสูร  ทาวมหาสงกรานต 

   4.  นิทานเรื่องสัตว  (Animal Tale)  เปนนทิานทีม่ีตัวเอกเปนสัตว  และมีความคิดและ

การกระทําตางๆ  ตลอดจนพูดจาอยางคน  หรืออาจมคีนเกี่ยวของอยูดวย  ทั้งคนทั้งสัตวสามารถพูดจา

โตตอบ  และปฏิบัติตอกันได  นทิานประเภทนี้อาจแบงไดเปน  2  ประเภท 

       4.1  นิทานเรื่องสัตวประเภทคติธรรม  (Fable)  ไดแก  นทิานอีสป  ชาดกตางๆ 

       4.2  นิทานเรื่องสัตวประเภทเลาซ้ําหรือเลาไมรูจบ  (Commutative Tale)  เชน  

เร่ืองยายกะตา 
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   5.  นิทานตลกขบขัน  (Jest)  เปนนิทานเรื่องสั้นๆ  จุดสําคัญของเรื่องอยูที่ไมนาจะ

เปนไปไดตางๆ  อาจเปนเรื่องเกี่ยวกับความโง  กลโกง  การแกเผ็ดแกลํา  การแสดงปฏิภาณไหวพริบ  

ตลอดจนการเดินทางและการผจญภัยที่กอเร่ืองผิดปกติในแงขบขันตางๆ 

  วรรณี  ศิริสุนทร  (2539 : 13 - 19)  ไดแบงนทิานสําหรบัเด็กออกเปน  5  ประเภท  คือ 

   1.  นิทานพืน้บาน  (Folk tales)  เปนเรื่องที่เลาสืบทอดกันมาเปนเวลาชานาน 

จนภายหลังมกีารเขียนขึน้ตามเคาเดิมบาง จดจาํเรื่องราวมาเขียนขึ้นบาง  ไมปรากฏวาผูแตงดั้งเดิมเปน

ใคร  มักจะกลาวอางวาเปนของเกาแลวเอามาเลาใหม  นิทานพื้นบานแบงออกเปนชนิดใหญ ๆ ดังนี ้

       1.1  นิทานเกีย่วกับสัตวพูดได  (Talking – Beast tales)   มีตัวละครเปนสัตว   

พูดจาโตตอบกัน  บางครั้งสตัวก็พูดจาโตตอบกับคนดวย  เชน เร่ืองแมไกสีแดง ปลาบูทองและลกูเสือ  

กับลูกววั  เปนตน 

    1.2  นิทานไมรูจบ (Cumulative tales) เปนนทิานเรื่องธรรมดาพื้น ๆ แตเนื้อเร่ือง 

มีการกระทําตอเนื่องกันไปเรือ่ย ๆ และซ้าํ ๆ  กนั เชน  เร่ือง ตากับยาย ลูกไกต่ืนตูม 

    1.3  นิทานตลกขบขัน (The Drolls  หรือ  Humorous tales) เนื้อเร่ืองสวนใหญเปน

ทํานองไรสาระหรือโงเขลา  และแปลกประหลาด ชวนใหเหน็เปนเรื่องตลกขบขัน  บางครั้งกเ็ปน  การใช

ปฏิภาณไหวพริบ เชน เร่ืองศรีธนญไชย 

    1.4  นิทานอธบิายเหตุ (Pour quoi stories หรือ Tales that tell why)   สวนใหญ

นิทานพื้นบานชนิดนี้มเีนื้อเร่ืองอธิบายหรือตอบคําถามของเด็ก ๆ วา “ ทําไม....?”  สวนใหญอธิบาย

เกี่ยวกับลักษณะของสัตว  หรือขนบธรรมเนียมประเพณีของผูคนในชาติ ตาง ๆ บางครั้งกเ็กี่ยวกับ 

ธรรมชาติ เชน เร่ืองทาํไมกระตายจงึหางสัน้ เสือทําไมจงึมีลาย  น้ําทะเลทําไมจงึเค็ม 

    1.5  เทพนิยาย (Fairy tales)  บางครั้งเรียกวา นทิานเกีย่วกับเวทมนตคาถา (Tales 

of magic)  ลักษณะของนิทานชนิดนีท้ี่เหน็เดนชัด คือ เร่ืองมักยาว  ซบัซอน  ตัวละคร มักม ีอิทธฤิทธิ์

ปาฏิหาริยสามารถบนัดาลสิ่งที่ดีงาม  หรือส่ิงที่ชัว่รายได หรือมีผูวิเศษสามารถทาํสิ่งนัน้สิ่งนี้ไดอยางที่คน

ธรรมดาไมสามารถจะทําได เปนนทิานพืน้บานชนิดที่ครองใจเด็กมาเปนเวลาชานาน   มักจะนิยม ข้ึนตน

วา “คร้ังหนึ่งนานมาแลว”  หรือ  “ในกาลครั้งหนึง่”   เชน เร่ืองสังขทอง พระรถเมรี  เจาหญิงนทิรา 

   2. นิทานสอนคติธรรม (Fables)  มีลักษณะเปนนิทานสัน้ ๆ ตัวละครมีทั้งคนและสตัว 

สัตวมีบทบาทเหมือนคน   มแีกนเรื่องแกนเดยีว มโีครงเรือ่งงายและสั้น และตองใหบทเรียนสอนใจ เปน

ขอสรุปที่ชัดเจน นิทานคติธรรมของตางประเทศที่รูจกักนัดีไดแก นิทานอีสป (Aesop’s Fables) ผูเขียน

คือ อีสป (Aesop) ซึ่งเขาใจวาเปนทาสชาวกรีก มีชวีิตอยูระหวาง 620 – 560 ป กอนคริสตกาลเนื่องจาก

เขาถูกจาํกัดเสรีภาพในการพูด และการแสดงความคิดเห็นทางการเมอืง จงึพยายามหาทางออกดวยการ

แสดงความคดิเห็นออกมาในรูปของนทิานสอนคติธรรม  ตัวอยางนทิานอิสป ไดแก  หมาปากบัลูกแกะ 

ราชสีหกับหนู  นทิานสอนคติธรรม แบงออกเปน 2 ประเภท  คือ 
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    2.1  นิทานเทยีบสุภาษิต เปนนทิานที่มักจะยกสุภาษิตตัง้เปนโคลง 1 บท แลวมี
นิทานเปรียบเทียบไดกับโคลงนัน้ 
    2.2  นิทานชาดก เปนนทิานสอนคติธรรมของอินเดีย ซึ่งคําวาชาดกมาจากภาษา
มคธ แปลวาเกิดแลวคือหมายถงึเรื่องราวของพระพทุธเจาและพระสาวกทีเ่กิดขึ้นมาแลวในชาติกอน และ
แตละชาติไดบําเพ็ญบารมี คือความดียิง่ขึ้นจนพระชาติสุดทายไดสําเร็จเปนพระพุทธเจา 
   3.  นิทานปกรณัม  (Myth)  เปนเรื่องที่แสดงใหเปนถงึเหตุการณและเรื่องราวใน บรรพ
กาลเกีย่วกบัพืน้โลก ทองฟา และพฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษยมีเทพเจาเปนผูควบคุม ปรากฏการณทาง
ธรรมชาติ 
   4.  มหากาพยและนิทานวีรบุรุษ เปนนทิานที่มีลักษณะคลายกับเทพปกรณัมตางกนัแต
วาตัวละครของนทิานประเภทนี้เปนมนุษยไมใชเทพเจา  มีการกระทําทีก่ลาหาญฟนฝาอุปสรรค และ
ประสบผลสําเร็จในที่สุด ไดแก เร่ือง  King Arthur and the Knights of the Round (กษัตริยอาเธอรและ
อัศวินโตะกลม)  Robin Hood (โรบินฮูด) Ramayana (รามเกยีรติ์)  และเรื่องของวีรบุรุษประจําทองถิ่น
ตาง ๆ เขน ทาวแสนปม ตนราชวงศอูทองและไกรทองวีรบุรุษแหงเมืองพิจิตร 
   5.  หนงัสือภาพที่เปนเรื่องอานเลนสมัยใหมสําหรับเด็กทีม่ีตัวเอกเปนสตัว  (Animal 
stories) นิทานสมัยเกาที่มตัีวละคนเปนสัตว เราจะพบมากในบทกลอนกลอมเดก็ นทิาน  พื้นบานและ
นิทานสอนคติธรรม แตในปจจุบันนี้ไดมีผูแตงนิทานสาํหรับเด็กทีม่ีตัวละครเปนสัตว  โดยแบงเปน 3 ชนิด 
ไดแก สัตวที่มบีทบาทการกระทําอยางคน และสัตวทีม่ีความเปนอยูและความ  นึกคดิตามธรรมชาติของ
สัตว เร่ืองอานเลนสมัยใหมสําหรับเด็กเลก็ที่เปนเรื่องเกีย่วกับสัตว หรือที่มีตัวละครเปนสัตว มีทัง้ที่แตง
เปนเรื่อง ๆ ไป และแตงออกมาเปนหนังสือชุด ตัวเอกสวนใหญมีบทบาทที่คอนขางซุกซน แตเด็ก ๆ ชอบ
มาก และสวนใหญมีลักษณะเปนหนงัสือภาพ เชน The Ugly Ducking (ลูกเปดขี้เหร)  เขียนโดยฮนัส 
คริสเตียนแอนเดอรเซน 
  ในการศึกษาเรื่องประเภทของนทิานนี ้ขอแบงประเภทนทิานในสภาพปจจุบันออกเปน      
8 ประเภทดวยกัน คือ 
    1. นิทานปรัมปรา 

   2.  นิทานทองถิ่น 
    3.  นิทานเทพนิยาย 
   4.  นิทานตลกขบขัน 
    5.  นิทานสรางเสริมคุณธรรม 
   6. นิทานเรื่องเกี่ยวกบัสัตว ทีม่ีสัตวเปนตวัเอกของเรื่อง 
    7.  นิทานใหความรูเฉพาะในเรื่องหนึง่เรื่องใด เชน นิทานเรื่องยาเสพติดโรคเอดสและ 
ส่ิงแวดลอม เปนตน 
   8.  นิทานสงเสริมจินตนาการและความคดิสรางสรรค 
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        3.4   หลักการเลือกนทิานใหเหมาะสมกับเด็ก 
  นิทาน  คือ  เร่ืองราวซึง่มีจุดประสงคเพื่อใหเกิดความสนกุสนาน  เพลดิเพลิน  ตลอดจน

ตองการสอดแทรกความรู  แนวคิด  คุณธรรมจริยธรรม  ดังนัน้  จึงจาํเปนที่จะตองมคีวามรู  ความเขาใจ

ในเรื่องของลักษณะนทิานทีดี่และการเลือกนทิานใหเหมาะสมกับเด็ก  โดยควรมุงศึกษาถงึเรื่องวิธกีาร

เลือกนทิานทีดี่ใหสอดคลองกบัความสนใจ  และพัฒนาการตามวัยของเด็กเปนสําคญั 

  ลักษณะของนทิานที่ดี 

  1.  ดําเนนิเรื่องสนุกสนาน  นาสนใจ  ชวนติดตาม 

  2.  เนื้อเร่ืองใหความรู  แนวคิด  หรือคติธรรมแกเด็ก 

    3.  ดําเนนิเรื่องมีตัวละครไมมากนัก  ทุกตวัมีบทบาทในการดําเนินเรื่อง 

   4.  ภาพประกอบสวยงาม  สอดคลองกับตัวละครและเนื้อเร่ือง 

    5.  ใชภาษางายๆ เหมาะสมกับวัยของเดก็ 

   6.  รูปเลมแข็งแรงทนทาน 

ในเรื่องหลกัการเลือกนทิานใหเหมาะสมกบัเด็กนัน้ไดมีผูใหทรรศนะในเรื่องนี้ไวหลายทาน   

ซึ่งผูวิจยัไดรวบรวมไวดังนี ้

 ฉวีวรรณ  กินาวงศ  (2526 : 126)  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองนี้ไววา 

  1.  เปนเรื่องงาย  แตมีความสมบูรณในตวั  เนนเหตุการณอยางเดียวใหเด็ก 

พอคาดคะเนเรื่องไดบาง  อาจสอดแทรกเกร็ดที่ชวนใหเด็กสงสัยวาอะไรจะเกิดขึ้นตอไป  เพื่อทําใหเร่ือง    

มรีสชาติ  ต่ืนเตน 

2. เปนเรื่องที่เด็กมีความสนใจ  อาจจะเปนเรื่องเกี่ยวกับชวีิตเด็ก  และสัตวตางๆ 

   3.  ควรมีบทสนทนามากๆ เพราะเด็กสวนมากไมสามารถฟงเรื่องความเรียงไดดี และ 

ภาษาที่ใชตองสละสลวยเหมาะสมกับวัยเดก็ 

  4.  มีการกลาวซ้ําคําหรือประโยค วลี เพื่อเด็กจะจําไดงายและรวดเร็ว 

    5.  ควรเปนเรือ่งที่เกิดขึ้นภายในครอบครัว  และเรื่องที่เกีย่วพนักับชีวิตประจําวนัของ 

เด็กเนื้อเรื่องถึงจุดสุดยอดงายและนาพึงพอใจ  เมื่อเลาจบเด็กก็มีความสุข  มีคติสอนใจในเนื้อเร่ือง    

ควรมีตัวละครที่เด็กสามารถสมมติเปนตัวเองได  และชื่อของตัวละครควรเปนภาษาไทย  เปนชื่องายๆ   

ที่เด็กเขาใจความหมายได 

   6. เนื้อเร่ืองควรสอดแทรกคติธรรมสอนตัวละครใหมีมารยาท ใหเปนเดก็ดี อบรมเด็กให

รูวาทาํดีไดดี ทําชัว่ไดชั่ว 

  พรจันทร  จนัทวิมล  (2539 : 103 – 105)  ผูซึ่งทาํงานใกลชิดกับเด็กปฐมวัยมาตลอด  และ

เปนนกัแตงนทิาน  และนกัเลานทิานสําหรับเด็ก  ไดกลาวถงึการเลือกนทิานสําหรับเด็ก  ไวดังนี ้
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  1.  เปนเรื่องงายๆ แตสมบูรณเนนเหตุการณอยางเดียวใหเด็กพอคาดคะเนเรื่องได 

    2.  มีการเดินเรื่องไดอยางรวดเร็ว 

3. ตัวละครนอย  มีลักษณะเดนที่จําไดงาย  เด็กอาจสมมตตัวแทนได 

4. มีบทสนทนามากๆ  เพราะเดก็สวนมากไมสามารถฟงเรื่องที่เปนความเรียงไดดี 

5. ใชภาษางายๆ ประโยคสัน้  การกลาวคําซ้าํ  หรือคําสัมผัสจะชวยใหเด็กจดจําได 

งายและรวดเร็ว 

6. สรางความรูสึก  ความพอใจใหกับผูฟง 

7. เปนเรื่องใกลตัวเด็ก  เชน  ครอบครัวสัตวเลี้ยงหรือเร่ืองที่เด็กจะจินตนาการตาม 

ความยาวไมเกิน  15  นาท ี

อารมณ  สุวรรณปาล  (2532 : 472 – 474)  ไดใหแนวคิดในการเลือกเรื่องราวหรือนทิาน 

ที่เหมาะสมกบัเด็กวาจะตองพิจารณาสิ่งที่สําคัญหลายประการ  คือ   

  1.  เปนเรื่องงายๆ ดําเนนิเรือ่งดีมีจุดเดนของเรื่องจุดเดียว  เพื่อสะดวกที่จะใหเด็กได 

จับประเด็นของเรื่องโดยไมยากนกั มีบทสนทนาบาง 

2. ใชคําซ้ําๆ  คําคลองจอง  และประโยคสั้นๆ ที่เด็กจําไดงายๆ 

3. ภาษาที่ใชควรเปนภาษาที่ดึงดูดความสนใจเด็กและใชภาษาที่ถกูตอง 
4. เหตุการณของเรื่องควรเปนเหตุการณที่ใกลตัวเด็ก และเรื่องที่คิดคํานึงถึงตามจินตนาการ 

5. จุดเดนของเรื่องควรงายและเปนทีพ่อใจของเด็ก 

6. ตัวละครเดน  ควรมีเพียงตัวเดียว  ถามีหลายตัวจะทาํใหเด็กงง 

7. ถามีเร่ืองของศาสนา  วัฒนธรรม  และเชือ้ชาติ  ควรเปนเรื่องที่ใชภาพพจน           

ที่ถูกตองและเหมาะสมกับทองถิ่น 

  จากแนวคิดการเลือกนทิานดังกลาวขางตน  การเลือกนทิานที่เหมาะสมกับเด็กนั้น       

มุงเนนไปที่เนือ้เร่ืองของนทิาน  จะตองเปนเรื่องที่งายๆ แตมีความสมบูรณ  เปนเรื่องที่อยูใกลตัวเด็ก   

ตัวละครมีไมมากนกัแตมีลักษณะเดนที่เดก็เหน็และจดจาํไดงาย  ทั้งทีก่ารดําเนินเรื่องควรเนนที่บท

สนทนามากกวาเงียบ  นอกจากนี้การเลือกนทิานใหกบัเด็กจะตองคํานึงถงึเรื่องวัยของเด็กดวย 

  วิไล  เวียงวีระ  (2525 : 71)  ไดกลาวถงึระดับอายุและเรือ่งที่เด็กสนใจในแตละวัยไวดังนี ้

   1.  อายุ  1 – 2 ขวบ  ชอบฟงเรื่องราวเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมรอบตัวเองเปนเรื่องเกี่ยวกบั

ตัวเดก็เอง  เกีย่วกับชวีิตประจําวนั  ส้ันๆ งายๆ  เชน  เร่ืองเกี่ยวกับครอบครัว  พอแม  พี่  นอง  สัตวเลี้ยง

ในบาน 

   2.  อายุ  3 - 4 ขวบยงัชอบฟงเรื่องที่ใกลตัวหรือในชีวิตจริง  นทิานทีเ่หมาะสมสาํหรับ

เด็กระดับนี้ควรจะอิงความจริงอยูบาง   
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   3.  อายุ  4 – 5 ขวบ  วัยนี้เปนวัยที่เด็กอยากรูอยากเหน็  ตองการทีจ่ะรูวาสิ่งนัน้สิ่งนีม้า

จากไหน  ทาํไมจึงเปนนัน้เชนนี ้ จงึไมเปนอยางนัน้อยางนี้  ส่ิงนี้มีความเปนมาอยางไร  เด็กวัยนี ้ เร่ิมจะ

เขาใจ  ขอแตกตางระหวางความจริงและเรื่องสมมติ  นทิานที่เหมาะสาํหรับเด็กวัยนี ้ ควรจะเปนเรือ่งสั้น  

เขาใจงาย  มตัีวละครตัวเอกเพียงตัวเดียว  และตวัละครรวมอีก 2 -3 ตัว  เปนเรื่องที่สงเสริมจนิตนาการ

และอิงความจริงอยูบาง 

   4.  อายุ 5 – 6 ขวบ  วัยนี้เด็กเริ่มสนใจโลกความเปนจริง  แยกอดีต ปจจุบันได  รูจัก

ส่ิงแวดลอมทีห่างตัวมากขึน้  เร่ิมเขาใจตวัเองเปนสวนหนึง่ของสิง่แวดลอม  ไมใชเปนศูนยกลางของ    

ทุกสิ่งทุกอยางเชนแตกอน  เนื้อหาของเรื่องที่เลาควรเปนสิ่งสงเสริมพฒันาการดานสติปญญาดวย          

จะเปนเรื่องจริงในปจจุบันหรือเปนเรื่องประเภทวีรบุรุษทัง้หลายก็ได 

   5.  เด็กอาย ุ 7 – 8 ป  สนใจอานหนงัสือทีม่ีภาพมากๆ  สีสันสดใส  ชดัเจน  ชอบเรือ่ง

ชวนคิด  สนใจเกี่ยวกับชีวิตจริงที่เลาสั้นๆ งายๆ ตัวละครมีบุคลิกเดนกลาหาญ  และเปนคนดี 

   6.  เด็กอาย ุ 9 – 10 ป  เปนวยัที่เร่ิมสนใจและเอาใจใสในการอานอยางจริงจัง  เพราะ

อานหนงัสือแตกฉานขึน้  ทัง้เด็กหญงิและเด็กชายชอบหนังสือที่มีรูปภาพมากๆ มีสีสันสดใส  สวยงาม  

ภาพชัดเจน  ชอบเร่ืองเกี่ยวกบัสัตวตางๆ แตเร่ิมชอบเร่ืองจริงๆ มากกวาที่สัตวจะทําอะไรไดเหมือนคน  

ชอบนิทานเกีย่วกับนางฟาและเทวดา  ชอบเร่ืองผจญภัย  ตลกขบขนั  ไมชอบเรื่องทีห่วาดเสียวเกินไป 

   7.  เด็กอาย ุ 11 – 12 ป  เดก็วยันี้สนใจเรื่องเกี่ยวกับชวีประวัติของครอบครัว  สนใจ

เกี่ยวกับชีวิตในโรงเรียน  เดก็ชายชอบเรื่องสัตวที่ตองไปผจญภัย  เปนเรื่องตื่นเตนลกึลับ  เดก็ชายที่ฉลาด

ชอบเร่ืองเกี่ยวกับการประดษิฐเครื่องยนตกลไก  และเรือ่งราวตางๆ ทางดานวทิยาศาสตร  เด็กชายบาง

คนยังสนใจการตูน  นิทาน  แตละความสนใจเรื่องสัตวลงไปบางหนัไปสนใจพวกหุนยนตมากกวา  สวน

เด็กหญิงสนใจเรื่องเกี่ยวกับชีวิตภายในบาน  สัตวเลี้ยง  เด็กหญิงมีจินตนาการมากกวาเด็กชาย  สําหรับ

เด็กหญิงที่ฉลาดจะไมชอบนวนิยายเกีย่วกับอารมณ  เด็กชายและเดก็หญิงสวนใหญจะสนใจชวีประวัติ  

ประวัติศาสตร  เร่ืองราวเกีย่วกับศาสนา  ความเปนอยูของเด็กชาติอ่ืน  ชอบนิทานพืน้เมืองของชนชาติ

อ่ืนๆ และชอบเรื่องเกี่ยวกับกฬีา 

  เกริก  ยุนพนัธ  (2538 : 58 – 50)  กลาวถงึนิทานที่เด็กสนใจสามารถแบงไดตามความ

ตองการ  และตามพัฒนาการของเด็กวยัตางๆ ไดดังนี ้

   1.  เด็กวัยแรกเกิดถึง 2 ขวบ  เด็กวยันี้สนใจนิทานที่มีเร่ืองสั้นๆ หรือนทิานที่กลาวถงึ  

ถอยคําเปนคําๆ  พรอมภาพประกอบที่มีสีสดใส  เด็กวยันี้มีพฒันาการสามารถใชมือควาจับส่ิงของได

เบื้องตน  ดังนัน้เริ่มแรกจึงควรมีของเลนทีท่ําจากผา  หรือพลาสติกที่ปราศจากสารพษิ  ใหเขาจับเลน  

นอกจากนทิานที่มีคําพูดเปนคําๆ แลว  เด็กในวัยนี้เพลงกลอมเด็กถือวามีความสาํคัญตอเขามาก  และ

ภาพทีม่ีสีสันสดใส  ควรนาํมาใหเด็กดูเปนครั้งคราว 
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   2.  เด็กวัยระหวาง  2  ถงึ 4  ป  เดก็วยันีจ้ะสนใจคาํพูดทีม่ีถอยคําคลองจอง ชอบซักถาม

เพราะความใครรูใครเห็น  และชอบใหพีเ่ลีย้งหรือพอแมรองเพลง  หรือทองคําคลองจอง ใหเขาฟง หรือ

สวนใหญจะเปนเพลงกลอมเด็กและตัวของเขาก็จะนัง่ฟงจนมัน่ใจ  และในที่สุดเขา จะรองตาม  หรือเลน

กับตุกตาของเขา  เด็กจะจําคําลงทายของแตละประโยคของคําคลองจอง  โดยออกเสียงตามหรือเปลง

เสียงรองตามดวยเปนคาํๆ  นิทานเรื่องยายกะตาเดก็จะชอบมาก  และชอบ เร่ืองเลาที่ม ีคําคลองจอง

สัมพันธกนั  เชน  ยายกะตา  ปลูกถัว่ปลกูงาใหหลานเฝา หลานไมเฝา  เอาแตปนวัว ปนควาย อีกาก็เลย

มากนิถัว่กินงาของตากะยาย  ยายมายายดา  ตามาตาตี  หลานคนดกี็รองไหแงๆ  เปนตน  นิทานสําหรับ

เด็กวัยนี้กอนนอนกม็ีความสําคัญมาก  นทิานที่ใชเลาจะเปนเรื่องเดิมซ้ําแลวซ้ําอกีของทุกๆ คืน  และคืน

ละหลายๆ คร้ังในเรื่องเดียวกัน  โดยเนื้อหาจะตองคงเดิมเพียงแตเพิ่มรายละเอียดเลก็ๆ นอยๆ ใหสนุก

ตามสถานการณแตละวันเทานัน้ 

   3.  เด็กอายุระหวาง  4 – 6 ป  เด็กวัยนี้จะใหความสนใจเกี่ยวกับตัวเองนอยลงและ   

หันมาสนใจสิง่แวดลอมรอบๆ ตัวของเขามากขึ้น  แตความสนใจของเดก็ในวยันีย้ังเปนระยะสัน้ๆ เทานั้น  

คํากลอมทีม่ีคําคลองจอง  เชน  เพลงกลอมเด็ก  เด็กยงัชื่นชอบอยู  คําทายที่ประลองปญหาเด็กจะชอบ

มากดวย  เชน  หนูมกีับหนูมา  หนูมากับหนูมี  หนูมมีีตุกตาหมา  หนูมามีตุกตาหม ี นอกจากนีเ้ด็กยังจะ

ชอบนิทานที่มตัีวเดินเรื่องหรือตัวเอกของเรือ่งเปนสัตวพูดได  เชน  หมาปาพูดคุยกับหนนูอยหมวกแดง   

เปนตน 

  ฉวีวรรณ  กินาวงศ  (2526 : 103  - 104) กลาววา ครูและผูใหญจะตองเลือกหนงัสอืนิทาน

ที่เหน็วาดี  และเหมาะสมกับเด็กและมีประโยชนมาใหเด็กอาน  หนังสอืนิทานที่จะนาํมาใหเด็กอานนัน้

ควรมีลักษณะ  ดังตอไปนี ้

  1.  รูปภาพจะตองครบถวนไมตัดขาดหายไป 

     2.  เปนหนงัสอืที่มีภาพเกี่ยวกับส่ิงที่เด็กรูจัก  และเคยเห็นทั่วๆ ไป 

        3.  สีสันของภาพตองสวยสดงดงาม  เพราะเด็กๆ ชอบรูปภาพทีม่ีสีสวยงามมากกวา 

ภาพขาวดาํ  และภาพควรเปนสีที่ชัดเจนไมพรามัวเลอะเทอะ  เพราะรปูภาพจะชวยใหเด็กเขาใจเรือ่งราว

ไดดีข้ึน 

   4.  ภาพประกอบดูแลวมีชีวิตจิตใจเหมือนความเปนจริง  เหมาะสมกับเร่ือง และถูกสัดสวน  

เชน  หนาตานารัก  สวยงามไมพิการหัวโต  ตัวเล็ก ฯลฯ   

   5.  รูปเลมเปดออกอานไดเตม็ที่  และสันหนังสือควรหุมดวยผา  กระดาษที่ใชเขียน ไม

ควรเปนกระดาษมนั  และไมควรจะขาวกระจางจนสะทอนแสงได 

   6.  ปกหนังสือไมควรหอปก  เพราะตองการจะใหเด็กไดดูรูปภาพหนาปก  เพื่อจะทราบ

ไดวาเปนเรื่องอะไร 
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   7.  ควรเลือกหนังสือนิทานทีม่ีตัวอักษรโตพอสมควร  ไมใหญมากหรือเล็กเกินไป    

ตัวอักษรและภาษาจะตองเขียนอยางถกูตอง  เพื่อเด็กจะไดเอาแบบอยางและเขาใจไดงาย  ชองวาง

ระหวางบรรทดัจะตองมีขนาดพอดี  ริมกระดาษเวนไวประมาณ  1  นิว้ 

   8.  หนงัสือนทิานควรจัดไวทีมุ่มหนังสือ  มชีั้นและกระเปาผนงัสําหรับวางหนงัสือ 

  เร่ืองและนทิานที่ไมเหมาะสมกับเด็ก 

   1.  เปนเรื่องทีน่าหวาดเสียวอยางไมมีเหตผุล  เชน  เร่ืองเกี่ยวกับภูตผี 

        2.  เร่ืองที่เกี่ยวกบัการรักใคร  การหนีตามกนัของหนุมสาว 

              3.  เร่ืองเกีย่วกับการพลดัพรากจากพอแม  และการถูกทอดทิ้ง 

           4.  เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับความโหดรายทารุณ มกีารลงโทษอยางรนุแรงเกนิไป ไมเหมาะ     

กับความรูสึกของเด็ก  และเหตุผลในการลงโทษนัน้  และควรมีการใหอภัยซึ่งกนัและกัน  เพื่อใหเหน็วา

ความยุติธรรมยังมีในโลก 

5.  เร่ืองที่ผูเลา  ครูและผูใหญไมถนัดที่จะเลา  จะทําเด็กมีเจตคติที่ไมดีได 

6. เร่ืองที่สอดแทรกศีลธรรมมากเกินไป  บอยเกินไปจนเด็กเบื่อ 

การปฏิบัติกิจกรรมหลังการอานนิทานจบเลือกทํากิจกรรมตอเนื่องจากการอานนทิานดังนี ้

   1.  กิจกรรมภาษา 

       1.1  ต้ังชื่อเร่ืองนทิานที่อาน 

    1.2  รองเพลงเกี่ยวกบัตัวละคร 

     1.3   ถาม – ตอบ – ทายปญหา  จากเรื่องที่อาน 

    1.4  ใหเด็กแตงนทิานขึ้นใหมโดยใชตัวละครชุดเดิม 

    1.5  ใหเด็กแตงนทิานตอเนื่องจากเรื่องเดิมที่อาน 

    1.6  อภิปรายเกี่ยวกบับทบาทของตัวละครในนทิาน 

    1.7  ประกวดการเลานิทานจากเรื่องที่อานไป 

    1.8  ใหเด็กเลานทิานตอเนื่องกันคนละตอน 

   2.  กิจกรรมการแสดงละคร 

    2.1  ใหเด็กแสดงบทบาสมมติตามเรื่องราวของนิทานที่ไดอานมาแลว 

    2.2  ใหเด็กแสดงบทบาทสมมติเหตุการณตอนใดตอนหนึ่งของนทิาน 

    2.3  ใหเด็กแสดงละครใบฉากสั้นๆ 

2.4  ใหเด็กแสดงละครพูด 

  3.  กิจกรรมศิลปะ 

   3.1  วาดภาพ – ระบายส ี



 50 

   3.2  ตอเติมภาพตัวละครใหสมบูรณ 

   3.3  ปน – ฉีก – ปะ  ตัวละครในนิทาน 

   3.4  งานศิลปะประดิษฐตัวละครในนทิาน 

  ดังนัน้อาจกลาวไดวา  เดก็จะมีความสนใจในนทิานแตกตางกนัตามวยั กลาวคือ  เด็กวัย

แรกเกิดถึง 2 ป  สนใจฟงนทิานเรื่องสัน้ๆ  เปนเรื่องราวที่อยูใกลตัวเด็ก  มีภาพประกอบที่มีสีสันสดใส  

ดึงดูดความสนใจของเด็ก  ลักษณะของนทิานอาจเปนรูปเลม  หรือของเลนทีท่ําดวยผา  และพลาสติกที่

ปราศจากสารพิษ  สวนเด็กวัย 2 ถึง 4 ป  ลักษณะของนทิานที่เดก็สนใจยังคงเปน  เร่ืองที่อยูใกลตัวเด็ก

หรือเร่ืองราวในชีวิตจริง  มีตัวละครเพียง 2 -3 ตัว เนื้อเร่ืองสงเสริมความคิด   สรางสรรคและจินตนาการ  

มีการใชภาษาในการดําเนนิเรื่องมากขึน้  เชน  คํากลอนหรือคําคลองจอง  สวนเดก็วยั 4 – 6 ป สนใจ

ส่ิงแวดลอมรอบตัวมากขึน้ทัง้โลกของความเปนจริงและสิ่งสมมต ิ ดังนัน้นทิานทีเ่หมาะสมสาํหรับเด็กวยันี ้ 

ควรเปนนทิานที่ชวยสงเสริมความสนใจของเด็ก  สําหรับหลักการเลือกหนงัสือนทิานใหเหมาะสมกบัเด็ก  

นิทานประกอบภาพเปนสื่อที่สามารถชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูไดเปนอยางด ี ซึง่ครูสามารถนําไปใชใน

การจัดการเรียนการสอน 

 
3.5 ความสาํคัญของการใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 

ความสาํคัญของภาพประกอบ  เด็กชอบอานหนงัสือดวยภาพมากกวาดวยตัวหนงัสือ 

“ภาพ” จึงเปนหัวใจของหนังสือสําหรับเด็ก  ภาพประกอบในหนังสือสําหรับเด็ก  จะทําหนาที่สราง  

ภาพพจนในใจเด็ก  ชวยใหเด็กเขาใจเนื้อเร่ืองที่อานไดดีข้ึน  เพราะภาพสามารถอธบิายเรื่องไดดีกวา 

ตัวหนงัสือ  ภาพประกอบหนังสือมีบทบาทดังนี ้

  1.  ภาพชวยเสริมเนื้อหาสาระของเรื่องราว  ชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาสาระไดอยางรวดเร็ว    

ไมผิดพลาด  และยังเปนตัวแทนหรือภาพจาํลองของเนื้อหาสาระเกี่ยวกับส่ิงของ  สถานที่  ระบบการทาํงาน

ของเครื่องกลไก  เหตุการณหรือปรากฏการณตางๆ  ซึง่เปนเรื่องไกลตวัหรือผูอานไมมีโอกาสไดเหน็  ได

สัมผัส  หรือมองเหน็ไดดวยตา 

  2.  ภาพชวยดงึดูดใจ  ความนาสนใจเบื้องตนของภาพประกอบหนังสอื  จะตองมีคุณภาพ  

ทั้งในดานความสวยงาม  ความถูกตอง  ความชัดเจน  และมีรายละเอียดของภาพหรอืเนื้อหาในภาพ

สอดคลองกับเนื้อหาสาระที่จะชวยสงเสริมความเขาใจเรื่องที่อานไดอยางถกูตองมากขึ้น 

  3.  ภาพชวยสงเสริมจินตนาการ  ภาพประกอบที่ผูวาดใชสี  เสน  แสง  และเงาที่สวยงาม

สะทอนฉากเหตุการณ  และอารมณความรูสึกของตัวละคร  ประกอบกบัคําบรรยายดวยทวงทาํนอง  ที่

ใหความรูสึกและอารมณสอดคลองกับภาพ  ทาํใหผูอานเกิดอารมณคลอยตาม  ช่ืนชมในความงามออน

ชอยของเสน  แสงและสีสัน  ทําใหเกิดจนิตนาการลึกซึง้และกวางไกลยิง่ขึ้น 



 51 

  4.  ภาพชวยสนองจุดหมายเฉพาะ หนงัสือสําหรับเดก็เลก็บางเลม ผูแตงอาจใชภาพประกอบ

ชักชวนผูอานใหมีสวนรวมในเรื่อง  เชน  ใหหาวามีสัตวอะไรในภาพ  และมีคําเฉลยในหนา  ถัดไป เปนตน  

จุดมุงหมายเฉพาะที่อาจจะใชภาพเปนเครื่องมือ  เชน เพือ่ลอเลียน  เสยีดสีเปรียบเทยีบ สรุป  อภิปราย  

ขยายความคดิใหกวางไกล  เปนตน 

  การเขียนหนังสือนิทาน  มหีลักในการเขียนดังนี ้

  1.  เคาโครงเรือ่งสําหรับเด็ก  ตองไมซับซอน มีแนวคิดหรอืแกนของเรื่อง (Theme) ที่เดนชัด  

จับใจความไดงาย  ไมเกินกาํลังปญญาของเด็ก ตัวละครควรอยูในวยัใกลเคียงกับผูอาน  การวางโครง

เร่ืองตองติดตอสืบเนื่องเปนเรื่องเปนราว  มเีหตุผลไปตามธรรมชาติ  มีความสมัพนัธกบัพื้นฐานประสบการณ

ของเด็ก  มีเงื่อนปมบางตอนที่ตลกขบขัน  แสดงถึงความสําเร็จ  ความสุข สมหวัง  มชีื่อเร่ืองกะทัดรัด  

เขาใจงาย  และมีการดําเนนิเรื่องที่กระตุนอารมณ  สรางความสนุกสนาน 

  2.  วิธีการเขียน  นักเขียนตองมีความสามารถในการเขยีนใหสนุก  ใชถอยคําสละสลวย  

อานเขาใจงาย  เปนภาษาทีน่ิยมใชกันในสังคม  ตรงกับลักษณะบุคลกิของตัวละคร  คงเสนคงวา  ตรง

ตามสมัยของเรื่อง  และเรียบเรียงไดเหมาะสม  สะกดการันตถูกตองตามหลกัภาษา  ทัง้การใชภาษาใน

รอยแกวและรอยกรอง  อาจใชการดําเนินเรื่องแบบเลาเรือ่ง  หรือใหตัวละครสนทนากัน แตตองเปนบท

สนทนาสัน้ๆ  อาจมีการพรรณนาสลับบางก็ได  แตตองดําเนนิเรื่องรวดเร็ว  ขอที่สําคญั  คือ  ตองมี

ภาพประกอบเรื่องโดยภาพและเรื่องตองอยูในหนาเดียวกัน 

  3.  ภาพประกอบ  ภาพประกอบที่ดีจะตองเปนภาพที่ตรงเรื่อง  สามารถเลาเรื่องไดดี  ทําให

ผูอานเกิดอารมณคลอยตามได  เปนภาพไมซับซอน  ดูแลวเขาใจงาย  เปนภาพที่เขยีนไดสวยงามตรง

ตามลักษณะของตัวละคร  ตรงตามฉาก  ตรงตามสถานทีแ่ละทองเรื่อง  ถูกตองในเรื่องขนาดและสดัสวน

ของภาพ  และเปนภาพที่มชีวีิต  มีความรูสึกและความเคลื่อนไหว 

  4.  รูปเลมและเทคนิคการพมิพ  เด็กชอบหนงัสือทีม่ีปกสีสวยสด  ชอบปกแข็งมากกวา 

ปกออน  และชอบปกมันๆ ที่เคลือบน้าํยาเงามากกวาปกหนังสือพิมพสีเดียว  หรือพมิพหลายสีแตไม

เคลือบเงา  การจัดหนาหนังสือดูโปรงตา  ภาพกับตัวอกัษรไมทับกนั  และชื่อเร่ืองดึงดูดความสนใจ 

ของเด็กกอนทีจ่ะเย็บเลมจะตองมีการตรวจสอบตัวสะกดของตนฉบับใหถูกตอง พมิพตัวอักษรและ

ภาพประกอบไดชัดเจน  มีสีสันไดงดงาม  และดึงดูดความสนใจ  ขนาดและรูปรางของหนังสือ  ควร

ข้ึนอยูกับความสนใจและความงายในการหยิบฉวยของเด็ก  เด็กชอบหนงัสือทีพ่ิมพดวยกระดาษที่ม ี   

คุณภาพดี  คอนขางแข็ง  และเปนกระดาษสีขาว  วัสดุที่ใชในการเยบ็เลม  ตองทนทานและตองเย็บ  

ดวยความประณีต  เพื่อจะไดทนตอการหยิบถือของเด็ก 
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  จากสิ่งที่กลาวมาพบวา  เดก็ๆ อานหนงัสือมีจุดประสงคหลายอยาง  โดยทั่วไปเด็กอาน

หนงัสือเพราะความอยากรู  อยากเห็นตามธรรมชาติของเด็ก  ซึง่มักสนใจใครรู  ความเปนไปของสิ่งรอบๆ 

ตัว  เพื่อทราบเรื่องราวและเหตุการณ  เพือ่พักผอนหยอนใจ  เพื่อชวยในการดําเนนิชีวิตในสังคมเปนไป

อยางราบรื่นดวยดี  ปจจุบันเด็กๆ สามารถเลือกนิทานไดอยางกวางขวาง  การเลือกนิทานใหกับเดก็ๆ  

สักเรื่อง  ควรตองศึกษาวาเรื่องประเภทใดอานแลวเด็กสนุกและชืน่ชอบ  หรือเด็กอานอะไรจึงจะสนุก  

ไมใชคิดเพียงแตวาเด็กควรอานอะไรเทานั้น  เพราะบางครั้งเรื่องที่คิดวา เด็กควรอาน  อาจไมถกูใจเด็ก  

ก็ได  ส่ิงทีน่าสนใจที่คุณพอคุณแม  และคณุครูควรใหความสาํคัญในการเลือกหนงัสือนิทานสาํหรับเด็ก  

นิทานดีๆ สําหรับเด็กเพื่อเขาจะไดฟง  อาน  และศึกษาความเปลีย่นแปลงของโลกและชีวิตดวยตวัของ

เขาเอง  เนื่องจากระยะวัยเด็กเปนระยะเริ่มเรียนรู  การวางรากฐานจําเปนตองไดรับตัวอยางที่ดี  นิทาน

จึงเปนสิ่งที่มีความจาํเปน  และมีบทบาทตอการพัฒนาเด็กใหเจริญงอกงามทัง้ดานจติใจ  สติปญญา  

ความรูจนิตนาการ  ทําหนาที่ถายทอดความรู  ปลูกฝงคณุธรรม  จริยธรรม  ใหความบันเทงิ  หลอหลอม

จิตใจของเด็ก  นทิานเปนสื่อในการใหประสบการณที่ดีแกเด็ก  และเปนการฝกการรกัการอาน  ทาํใหมี

ทักษะดานการอานคํามากขึน้ไดดีสําหรับเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
 3.6   งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรยีนรู 
 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการใชนิทานประกอบภาพ  มีงานวิจยัทัง้ในประเทศและตางประเทศ ดังนี ้

   มาลา  ชูเชิด  (2539 : 40)  ไดศึกษาผลการเรียนรูดานความเขาใจในการอานของ   

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 2  จากการใชแบบฝกหัดรูปภาพ  ผลการศึกษาพบวา ความเขาใจ  ในการ

อานของนักเรียนจากการใชแบบฝกหัดรูปภาพฝกดานความเขาใจในการอานกับการสอนปกติแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  นักเรียนทีม่ีความสามารถทางการเรียนสงูจากการใชแบบฝกหัด

รูปภาพฝกดานความเขาใจในการอานกับการสอนปกติแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  

นักเรียนทีม่ีความสามารถทางการเรียนปานกลางจากการใชแบบฝกหดัรูปภาพฝกดานความเขาใจใน

การอานกับการสอนปกติแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนที่มีความสามารถ

ทางการเรียนต่ําจากการใชแบบฝกหัดรูปภาพฝกดานความเขาใจในการอานกับการสอนปกติแตกตางกนั

อยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 

   นงลักษณ คํายิ่ง (2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความเขาใจในการอาน และ ความสามารถใน

การเขียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  2 ที่ไดรับการสอนคําใหมโดยใชกจิกรรมการเลานทิาน  ปริศนา

คําทาย  และการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนคําใหมโดยใชกิจกรรมแบบ

ปริศนาคาํทาย  มีความเขาใจในการอานสงูกวานักเรียนที่เรียน   คําใหมโดยใชกจิกรรมการเลานทิาน  

ปริศนาคําทาย  และกิจกรรมตามคูมือครู  มีความสามารถในการเขียนปกติแตกตางกันอยางมนียัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดบั .05  โดยนกัเรียนทีเ่รียนคาํใหมโดยใชกจิกรรมแบบเลานทิานมีความสามารถในการ

เขียนสูงกวานกัเรียนที่เรียนคําใหมโดยใชกิจกรรมแบบคูมือครู 
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   ดวงใจ วรรณสังข (2541 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวจิัยเรื่อง การศกึษาความสามารถ

ในการจาํพยญัชนะไทยของเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรู  จากการสอนโดยใชชุดการสอนนทิานประกอบ

ภาพพยัญชนะไทย  โดยศึกษากับเดก็นักเรียนทีม่ีปญหาการเรียนรูอาย ุ4 – 6 ป จํานวน 6 คน ทีม่ีความจาํ

สับสนในตัวพยัญชนะไทยทีค่ลายคลึงกนั ทดลองสอนดวยชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทย 

ผลการศึกษาพบวาประสิทธิภาพของชุดการสอนเปน 95.33 / 82.00 ความสามารถใน การจําพยัญชนะ

ไทยของเด็กไทยของเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรูหลังการสอนโดยใชชดุการสอนนิทานประกอบภาพ

พยัญชนะไทยอยูในระดับดี ความสามารถในการจาํพยญัชนะไทยของเด็กไทยที่มีปญหาทางการเรียนรู 

การสอนสงูกวากอนสอนมีความแตกตางอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ   ที่ระดับ .01 

   คลอร  และโรเบิรต (Clore ; & Robert. 1978 : 156)  ศึกษาผลของการใชนิทาน

ประกอบภาพมีผลตอพฤติกรรมและทัศนคติของเด็ก โดยใชหุนและแสดงบทบาทสมมติกลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชายจาํนวน 62 คน โดยใหเด็กฟงนิทานแลวเลียนแบบทาทางสัตวในนทิาน แลววัดทัศนคติของ

เด็กผลการทดลองพบวา เด็กมีทัศนคติที่ดีตอสัตว การวดัทัศนคติ มีความมัน่คงเพราะหลงัจากนัน้อีก 6 

สัปดาหวัดผลอีกไดผลเชนเดิมแสดงวา นทิานมีผลโดยตรงตอพฤติกรรม  และทัศนคติที่มั่นคงของเด็ก 

 

 

  



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การศึกษาความสามารถในการอานคาํของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  สอนโดยใชหนังสือ

นิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู มีข้ันตอนการดําเนนิงาน   ดังตอไปนี้ 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2.  เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย   

 3.  การดําเนินการทดลอง 

 4.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร                                                                                             
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคือเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน มีระดับสติปญญาปกติ  

ไมมีความพิการซ้ําซอน  ระดับชวงชัน้ที ่ 1  โรงเรียนบานหนองไมกอง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

สุโขทัย เขต 1  จํานวน  13  คน 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางคือเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน  มีระดับสติปญญาปกติ   

ไมมีความพกิารซ้ําซอน ระดับชวงชัน้ที ่1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550  โรงเรียนบานหนองไมกอง 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุโขทัย เขต 1  กลุมตัวอยางไดมาโดยการคัดเลือกกลุมตัวอยางโดยใช

แบบสํารวจปญหาทางการเรียนรูของศาสตราจารย  ดร.ผดุง  อารยะวญิู  ภาควิชาการศึกษาพิเศษ 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  จาํนวน  6  คน  โดยเปนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  2 จํานวน 5  คน  

และชั้นประถมศึกษาปที่  3  จาํนวน  1  คน  ตามขั้นตอนดังนี ้

   ข้ันที่  1 ใชแบบทดสอบความสามารถในการเรียนรูและแปลผลขอมูล (แบบ ครป) 

    ชุดที่  1  มี  8  ดาน  มีขอคําถาม  57  ขอ  ครูผูสอนเปนผูทดสอบเด็ก  เมื่อครู     

ผูสอนหาคะแนนเฉลีย่ไดเทากับเกณฑหรือสูงกวาเกณฑ  แสดงวาเปนเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรู    

แตเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูนี้อาจจะเปนเด็ก  LD  หรือเด็กปญญาออนในระดับเรียนได  (EMR)  

ก็ได  จึงจําเปนตองทดสอบในขั้นที ่ 2  ตอไป 
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   ข้ันที่  2 ใชแบบสํารวจปญหาการเรียนรูเฉพาะดาน 

    เปนแบบสํารวจเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูโดยเฉพาะ  (Specific Learning 

Disabilities  ใชอักษรยอวา  SLD)  สํารวจปญหาใน  3  ดาน คือ  1)  ดานการอาน  2)  ดานการเขยีน

และการสะกด  3)  ดานคณติศาสตร  ประกอบดวยขอยอยทั้งหมด  80  ขอ  มาตรสวนประมาณคา   

ต้ังแต  1 – 5  ครูผูสอนเปนผูประเมิน  ครูผูสอนจะตองรูจกัเด็กเปนอยางดีไมนอยกวา  3  เดือน       

จากนั้นครูผูสอนนาํคะแนนขั้นที่  1  และ  ข้ันที่  2  มารวมกัน  ถาขอมลูของแบบทดสอบทั้ง  2  ชุด     

มีผลตรงกันแสดงวาเดก็เปน LD 

   ข้ันที่  3 สัมภาษณผูปกครอง 

    ผูวิจัยเชิญผูปกครองมาพบ  เพื่อสัมภาษณผูปกครองของเด็ก กอนสมัภาษณ  

ควรใหผูปกครองกรอกแบบการซักประวัติเด็กเพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับเด็กใหมากที่สุดเทาที่จะมากได  

ประเด็นการสมัภาษณผูปกครอง  คือ  การอาน  เด็กที่มปีญหา  เชน  เด็กอานไมไดเลย  ไมรูจักตวัสระ  

พยัญชนะ  อานเปนคาํไดแตไมเขาใจความหมาย  อานเรือ่งไดแตจับใจความไมได  อานเรื่องไดแต

เรียงลําดับเหตุการณไมได  ในดานการเขยีน  เด็กเขียนตามคําบอกไมได  เด็กลอกจากตัวอยางไดแต

เด็กเขียนบรรยายความคิดเปนขอความยาวๆ ไมได  เด็กสะกดคําไมถูก  มีปญหาในการสะกดคําใน

ลักษณะใด  ลายมือของเดก็อานไมได  ลักษณะลายมืออานยาก  เสนโตกวาบรรทัด เล็กกวาบรรทัด  

ไมอยูในบรรทดั  ไมเปนรูปแบบที่แนนอนหรือมีลักษณะอยางอืน่  ในดานคณิตศาสตร  เด็กเขาใจ

จํานวนหรือไม  บวก  ลบ  คูณ  หารไมได  เด็กมีปญหาดานโจทยปญหามาก 

   ข้ันที่  4 ทดสอบเด็กเปนรายบุคคล 

    ผูวิจัยสรางแบบทดสอบเกี่ยวกับการอาน  โดยเลือกคําพืน้ฐานภาษาไทย  เลม  1  

ของภาคเรียนที่  1  ชั้นประถมศึกษาปที ่ 1  มาทาํการทดสอบภาคปฏิบัติ  และประเมินผลการอาน  

โดยนําขอมูลทั้ง  4  ข้ันมาพิจารณาวาขอมูลที่ไดนัน้มคีวามสอดคลองกันหรือไม  ถาหากขอมูลมีความ

สอดคลองกันทั้ง  4  ข้ัน  หรือมีความสอดคลองกันอยางนอย  2  ข้ัน  ถือวามีความรุนแรงในลักษณะ  

ที่ตองการความชวยเหลือ  โดยครูพิจารณาวาหากไมไดรับความชวยเหลือแลวเด็กจะไมสามารถเรียน

หนงัสือได  ไมมีการพฒันาดานการเรียนเทาที่ควร  เรียนไมทันเพื่อนจึงตัดสินวาเปนเด็กที่มีปญหา  

ทางการเรียนรูดานการอาน 

   ข้ันที่  5 ประเมินความสามารถทางเชาวนปญญา 

    ประเมินความสามารถทางเชาวนปญญาของเด็กที่ไดรับการคัดแยกแลว  โดยทาํ

การประเมนิจากผูที่ไดรับการอบรม  การใชแบบประเมินความสามารถทางเชาวนปญญาสําหรับเด็ก  

อายุ  2 – 15  ป  ที่สรางขึน้โดยกรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข  มีคาความเชื่อมั่น  90  % ข้ึนไป  

ทํารายชื่อนกัเรยีนที่ไดรับการตัดสินวามปีญหาในการเรียนรูดานการอานมาเปนกลุมตัวอยาง จํานวน  6 คน 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก 

  1. หนังสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 

   2.  แผนการสอนโดยใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู 

3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอานคาํ 
การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมอื 

1. การสรางและหาคุณภาพของหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ดําเนนิการ 

ดังนี ้

   1.1 ศึกษาหลกัสูตรภาษาไทยชั้นประถมศกึษาปที่ 1 กระทรวงศึกษาธกิาร 

1.2 การคัดเลือกคําศัพทที่ประสมดวยสระเดี่ยว  เพื่อสรางหนังสือนิทานสงเสริม 

การอานเพื่อการเรียนรู 

1.3  การศึกษาเทคนิคการเขียนหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 
1.4 สรางหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูโดยใชคําศัพทที่ประสมดวย 

สระเดี่ยว  จํานวน  15 เลม 

1.5 นําหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูที่สรางไปใหผูเชี่ยวชาญดาน 

การเขียนนทิานประกอบภาพตรวจสอบ  เพื่อแกไข  แลวนําไปใหเดก็ทีม่ีปญหาทางการเรียนรูที่ไมใช

กลุมตัวอยางอาน  เพื่อหาขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข 

2. การสรางและหาคุณภาพของแผนการสอนที่ใชหนังสือนทิานสงเสริมการอาน          

เพื่อการเรียนรู  ดําเนนิการดงันี ้

2.1  สรางแผนการสอนที่ใชหนงัสอืนิทานสงเสรมิการอานเพื่อการเรียนรู จํานวน 34 แผน 

2.2  นําแผนการสอนที่ใชหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู  ไปใหผูเชี่ยวชาญ 

ทางการสอนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  3 ทาน ตรวจสอบความเทีย่งตรงตามเนื้อหา เพื่อปรับปรุงแกไข 

   2.3 นาํแผนการสอนที่ใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู มาปรับปรุง

ตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ  

 2.4 นาํแผนการสอนที่ปรับปรุงแกไขแลวเสนอตอคณะกรรมการควบคมุพิจารณา 

แกไขกอนจะนาํไปสอนจริงกบักลุมตัวอยาง 

  3.  การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวดัความสามารถในการอาน ดําเนนิการดงันี ้

   3.1 ศึกษาหนงัสือการวัดผลและประเมินผลกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยตาม

หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544 กระทรวงศึกษาธกิาร 

   3.2 ศึกษาจุดประสงคของหลกัสูตรการสอนภาษาไทย สําหรบัเด็กที่มีปญหาทางการเรยีนรู 
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3.3  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานคํา  โดยกําหนดแบบทดสอบ 6 ชุด ดังนี ้

    ชุดที่  1   แบบทดสอบการอานสระ อา – อู - อะ 20  ขอ 

    ชุดที่  2   แบบทดสอบการอานสระ อึ – ออ - อี 20  ขอ 

    ชุดที่  3   แบบทดสอบการอานสระ เอ – โอ - อิ 20  ขอ 

    ชุดที่  4   แบบทดสอบการอานสระ อือ – แอ - อุ 20  ขอ 

    ชุดที่  5   แบบทดสอบการอานสระ ไอ – ใอ - อํา 20  ขอ 

    ชุดที่  6   แบบทดสอบการอานออกเสยีง  จํานวน  250  คํา 

    เกณฑการใหคะแนนสาํหรบัชุดที่ 1 ถึง ชดุที่ 5  ถาตอบถูกได  1  คะแนน   

ตอบผิดได  0  คะแนน  สวนชุดที่ 6  มีระบบการใหคะแนน  คือ   

       นกัเรียนเห็นคําแลวสามารถอานออกเสียงไดภายใน 30 วินาท ีได  3  คะแนน 

      นกัเรียนเห็นคําแลวสามารถอานออกเสียงไดภายใน 60 วินาท ี ได  2  คะแนน 

      นกัเรียนเห็นคําแลวสามารถอานออกเสียงไดภายใน 60 วินาทีข้ึนไปได 1 คะแนน 

      นกัเรียนเห็นคําแลวไมสามารถอานออกเสียงไดถูกตอง  ได  0  คะแนน 

  คําทั้งหมด  250  คํา    คิดเปน  50  คะแนน 

   3.4  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานคาํ ที่สรางไปใหผูเชีย่วชาญ ดาน

การสอนภาษาไทย  ดานการจัดการศึกษาพิเศษ  และดานการวัดผลการศึกษา  จํานวน 3  ทาน 

ตรวจสอบเพื่อปรับปรุงแกไข  แลวนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานคํา  ไปทดสอบกับ     

เด็กปกติ  และเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่ไมใชกลุมทดลอง  เพื่อนาํขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข  

และหาความเที่ยงตรงของแบบวัดความสามารถในการอานคํา  ในการตรวจสอบความเทีย่งตรง       

เชิงเนื้อหา  (Content Validity) ของแบบทดสอบ โดยใชสูตร IOC   

   3.5 นาํแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานคาํไปใชทดลองจริง 
 เกณฑการตรวจและใหคะแนนความสามารถในการอานคํา 
  ผูวิจัยไดสรางเกณฑการใหคะแนนประเมินความสามารถในการอานคํา  โดยมีเกณฑ 

การใหคะแนนดังนี ้

   ชุดที่  1  การตอบคาํถาม       20  ขอ  ขอละ   1  คะแนน 

   ชุดที่  2   การตอบคําถาม       20  ขอ  ขอละ   1  คะแนน 

       ชุดที่  3   การตอบคําถาม    20   ขอ  ขอละ  1  คะแนน 

   ชุดที่  4   การตอบคําถาม    20   ขอ  ขอละ  1  คะแนน 

   ชุดที่  5   การตอบคําถาม    20   ขอ  ขอละ  1  คะแนน 

   รวมคะแนน  100  ขอ  50  คะแนน 
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   ชุดที่  6  การอานออกเสยีง  จํานวน  250  คํา  คิดเปน  50  คะแนน 

   รวมคะแนนทัง้หมด  100  คะแนน     
 เกณฑการประเมินผล 
  หลังจากไดคะแนนการประเมินความสามารถทัง้หมด  มารวมกันนําคะแนนมา

ประเมินผล  โดยใชเกณฑการประเมินผลดังนี ้

 ระดับคะแนน  81 ข้ึนไป   หมายถงึ  นักเรียนมีความสามารถในการอาน อยูในระดับดีมาก 

 ระดับคะแนน  71 - 80  หมายถงึ  นักเรียนมีความสามารถในการอาน อยูในระดับดี 

 ระดับคะแนน  61 - 70  หมายถงึ  นักเรียนมีความสามารถในการอาน อยูในระดับพอใช 

 ระดับคะแนน  50 - 60   หมายถงึ  นักเรียนมีความสามารถในการอาน อยูในระดับปรับปรุง 

 ระดับคะแนนต่ํากวา 50    หมายถงึ  นกัเรียนมีความสามารถในการอาน อยูในระดับแกไข 
 
การดําเนินการทดลอง 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลอง  ผูวิจยัดําเนนิการทดลองตามแผนการทดลองแบบ  

One Group Pretest – Posttest Design  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2538 : 249)   ดังนี ้

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 

    E  แทน   กลุมทดลอง 

  T1    แทน   การทดสอบกอนทดลอง (Pretest) โดยใชแบบทดสอบ 

   ความสามารถการอานคํา 

  X     แทน การสอนอานคําโดยใชหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู 

  T2  แทน   การทดสอบหลังทดลอง (Posttest) โดยใชแบบทดสอบ 

   ความสามารถการอานคําทีป่ระสมดวยสระเดี่ยว 
 วิธีดําเนินการทดลอง 
  การดําเนินการวิจัยครั้งนี ้ ผูวิจัยไดดําเนนิการทดลองกบักลุมตัวอยางที่เปนเด็กที่มปีญหา

ในการเรียนรูดานการอานคํา  ชวงชัน้ที ่1  ที่เปนกลุมตัวอยางในภาคเรียนที ่ 1  ปการศึกษา  2550  

ระยะเวลาทดลอง  32  คร้ัง  คร้ังละ  1  ชั่วโมง  โดยในวนัจันทรถงึวนัวนัศุกรจะเปนการสอนการอานคํา

พื้นฐานในนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูจํานวน  15  เร่ือง และทําแบบฝกทายเรื่อง  ในวันเสาร 

และอาทิตยนกัเรียนนําหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรูไปอานที่บานโดยผูปกครองชวย

สงเสริม  ตามแผนการจัดการเรียนรู 
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     1.  ข้ันกอนการทดลอง  

   1.1  ผูวิจัยขออนุญาตผูบริหารสถานศึกษาของกลุมตัวอยางและชี้แจงรายละเอียด 

ครูประจําชั้น 

   1.2  ผูวิจัยทาํการทดสอบความสามารถในการอานคํา  จํานวน  100  ขอ  

กอนการทดลอง  (Pre - test)  เปนรายบุคคล 

     2.  ข้ันดําเนนิการทดลอง 

ผูวิจัยดําเนนิการสอนตามแผนการสอนที่ใชหนงัสือนทิานสงเสริมการอาน              

เพื่อการเรียนรู  ที่ผูวิจยัสรางขึ้น  จาํนวน  32  แผน  ซึง่ในครั้งสุดทายของสัปดาหจะเปนการทดสอบ

ระหวางเรียนโดยมีกําหนดการสอนดังนี ้

 

ตาราง 1  แสดงกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 

กิจกรรม 

คร้ังที ่ วันที่ทดลอง เนื้อหาคําที่ประสมดวยสระเดี่ยว

จํานวน 15 คํา 

ชื่อเร่ืองของนทิานสงเสริมการอาน 

เพื่อการเรียนรู 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

จันทร 

อังคาร 

พุธ 

พฤหัสบดี 

ศุกร 

ทดสอบกอนเรยีน  

ประสมดวยสระอา 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

ประสมดวยสระ  อู 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

 

เร่ือง  เที่ยวบานหนูนา 

 

เร่ือง  ชาวนาโชคดี 

 

 เสาร - 

อาทิตย 
เลม 1- 2 – 3 

นักเรียนนาํไปอานเสริมที่บาน 

ผูปกครองชวยสงเสริม 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

จันทร 

อังคาร 

พุธ 

พฤหัสบดี 

ศุกร 

ประสมดวยสระ  อะ 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

ประสมดวยสระ  อึ 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

ประสมดวยสระ  ออ 

 

เร่ือง  กระปุกผจญภัย 

 

เร่ือง  อ่ึงอางนอยผูมีน้าํใจ 

 

เร่ือง  ตอมกลับใจ 

 

 เสาร - 

อาทิตย 
เลม  4 -5 

นักเรียนนาํไปอานเสริมที่บาน 

ผูปกครองชวยสงเสริม 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

จันทร 

อังคาร 

พุธ 

พฤหัสบดี 

ศุกร 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

ประสมดวยสระ  แอ 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

ประสมดวยสระ  อุ 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

 

 

เร่ือง  ความฝนของกาละแม 

 

เร่ือง  ตุกติก๊ชางนอย 

 

 

 
เสาร - อาทิตย เลม 11 – 12 – 13 

นักเรียนนาํไปอานเสริมที่บาน 

ผูปกครองชวยสงเสริม 
 

กิจกรรม 

คร้ังที ่ วันที่ทดลอง เนื้อหาคําที่ประสมดวยสระเดี่ยว

จํานวน 15 คํา 

ชื่อเร่ืองของนทิานสงเสริมการอาน 

เพื่อการเรียนรู 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

จันทร 

อังคาร 

พุธ 

พฤหัสบดี 

ศุกร 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

ประสมดวยสระ  อี 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

ประสมดวยสระ  เอ 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

 

 

เร่ือง  นกกระจาบขาดความสามัคค ี

 

เร่ือง  ทะเลแหงความสุข 

 

 

 
เสาร - อาทิตย เลม 6 – 7 – 8 

นักเรียนนาํไปอานเสริมที่บาน 

ผูปกครองชวยสงเสริม 

16. 

17 

18 

19 

20. 

จันทร 

อังคาร 

พุธ 

พฤหัสบดี 

ศุกร 

ประสมดวยสระ  โอ 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

ประสมดวยสระ  อิ 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

ประสมดวยสระ  อือ 

 

เร่ือง  แมวตัวโต  กับ  หนูเกเร 

 

เร่ือง  มะลิผูเมตตา 

 

เร่ือง  ฝนที่เปนจริงของบนัลอื 

 
เสาร - อาทิตย เลม 9 -10 

นักเรียนนาํไปอานเสริมที่บาน 

ผูปกครองชวยสงเสริม 
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ตาราง 1  (ตอ) 

 

กิจกรรม 

คร้ังที ่ วันที่ทดลอง เนื้อหาคําที่ประสมดวยสระเดี่ยว

จํานวน 15 คํา 

ชื่อเร่ืองของนทิานสงเสริมการอาน 

เพื่อการเรียนรู 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

จันทร 

อังคาร 

พุธ 

พฤหัสบดี 

ศุกร 

ประสมดวยสระ  ไอ 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

ประสมดวยสระ  ใอ 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

ประสมดวยสระ  อํา 

 

เร่ือง  ความรักของแม 

 

เร่ือง  เจาใตสมองใส 

 

เร่ือง  ตาลําผูเกียจคราน 

 

 
เสาร - อาทิตย เลม 14 – 15 

นักเรียนนาํไปอานเสริมที่บาน 

ผูปกครองชวยสงเสริม 

31. 

32. 

 

จันทร 

อังคาร 

 

ทบทวน – ทําแบบฝกหลังสอน 

ทดสอบหลงัสอน 

 

ขอสอบการอาน  6 ชุด 

  

 สอนจํานวน  32 คร้ัง  โดย  คร้ังที่  1  ทําการ Pre-Test  สวนการสอนครั้งที่  2- 31  เปนการ

สอนปกติ  และครั้งที่  32  ทาํการ Post-Test  เวลาในการสอน  คือ  15.30 น.– 16.30 น. 

  3.  ข้ันหลงัการสอน 

   3.1 เมื่อครบกาํหนดระยะเวลาในการทดลอง 32 คร้ัง ผูวจิัยไดประเมินความสามารถ

ในการอานคํา โดยใชแบบทดสอบความสามารถอานคาํเรื่องที่ผูวจิัยสราง ทดสอบหลังการทดลอง 

(Post – test) เปนรายบุคคล 

   3.2 นาํขอมูลที่ไดจากการทดสอบความสามารถอานคาํมาวเิคราะหขอมูล โดยใช

วิธีการทางสถติิ เพื่อทดสอบสมมติฐาน 
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การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 1.  การวิเคราะหขอมลู 
  การวิเคราะหขอมูลมีลําดับข้ันตอนดังนี ้

  1.1 การศึกษาประสิทธิภาพของหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ตามเกณฑ

ประสิทธิภาพ 80/80 โดยใชสูตรการหาเกณฑประสิทธภิาพ (ประคอง กรรณสูตร. 2528 :101)   

  1.2 การศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรูดานการอาน

ระหวางกอนและหลังการใชหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู สถิติที่ใชในการวิเคราะห คือ 

คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวสรุประดับความสามารถในการอานคํา 

  1.3 การเปรียบเทียบความสามารถในการอานคํา ของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูระหวาง

กอนและหลังการใชหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู โดยใชสถิติการทดสอบของวิลคอกซนั 

(The Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test)  ที่ระดับนัยสําคัญ .05 (นิภา  ศรีไพโรจน. 

2533 : 92) 
 
 2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

2.1 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

    1. หาคาเฉลีย่  (Mean)   

     2.  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)  

  2.2  หาประสทิธิภาพหนังสอืนิทานสงเสรมิการอานเพื่อการเรียนรู  วิเคราะหตามเกณฑ

ประสิทธิภาพ  80/80   (ประคอง  กรรณสูตร. 2528 : 101)  โดยใชสูตร  80  ตัวแรก  ดังนี ้

 

   E1 = 
Α

×
Ν

Χ∑ 100
 

เมื่อ E1 แทน รอยละของคะแนนเฉลี่ยการทําแบบทดสอบในแบบฝกหดั 

แตละชุดของหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู  

  ΣX แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบแตละชุดที่นกัเรียนทําได 

  N แทน จํานวนนักเรียน  

  A แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบทุกชุดรวมกัน  
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   80 ตัวหลัง ใชสูตร ดังนี ้

 

   E2 = 
Β

×
Ν

Χ∑ 100
 

 เมื่อ E2 แทน รอยละของคะแนนเฉลี่ยการทดสอบหลงัเรียนดวยหนังสอืนิทาน 

   สงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 

  ΣX แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 

  N แทน จํานวนนักเรียน  

  B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

 

   2.3  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระเดีย่ว  ใชสถิติ

นอนพาราเมตริกของThe Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test  ที่ระดับนัยสําคัญ .05   

ตามสูตร (นิภา  ศรีไพโรจน. 2533 : 92) 

 

     D =   Y – X 

 

   เมื่อ  D   แทน คาความแตกตางระหวางคะแนน  X  และ Y   

กอนและหลังการทดลอง 

     X แทน ความสามารถในการอานคํากอนการทดลอง 

     Y แทน ความสามารถในการอานคําหลังการทดลอง 

 

  โดยมีลําดับข้ันในการคิดดังนี ้

   1. หาความแตกตางของขอมูลแตละคู  โดยคิดเครื่องหมาย 

2. นําขอมูลที่ไดมาเรียนลําดับจากนอยไปมาก  โดยใหคาที่นอยที่สุดอยูในอันดับ 

ที่  1  (จัดอันดับโดยไมคิดเครื่องหมาย) 

   3.  หาผลรวมของอันดับทีม่ีเครื่องหมายบวกและผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายลบ 

   4.  พิจารณาใหคาของผลรวมของอันดับทีม่ีคานอยกวาเปนคา  T ที่จะทําการทดสอบ      

(โดยไมคิดเครื่องหมาย) 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การวิเคราะหขอมูลในการวิจยัครั้งนี ้ผูวิจยัไดนําคะแนนรวมของแบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการอานและคะแนนจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ไดจากการทดลองมา

วิเคราะหเพื่อหาประสทิธิภาพของหนงัสือนิทานสงเสรมิการอานเพื่อการเรยีนรู ตามเกณฑประสิทธิภาพ 

80/80 และเปรียบเทียบผลการเรียนของนกัเรียนชวงชัน้ 1 กอนอานและหลังการอานหนงัสือนทิาน

สงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู โดยดําเนนิการดังนี ้

 1. รวมคะแนนการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานแลวนํามาหาคารอยละของ

คะแนนเฉลีย่แบบทดสอบทีท่ําไดทัง้หมด เพื่อนาํไปเปรียบเทียบกับเกณฑประสิทธภิาพที่ต้ังไว 

 2. รวมคะแนนจากการทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของกลุมตัวอยางหลัง  

การเรียนดวยหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู แลวนํามาหาคารอยละของคะแนนเฉลีย่ 

เพื่อนาํไปเปรียบเทียบกับเกณฑความสามารถที่ต้ังไว 

 3. รวมคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์ี่กลุมตัวอยางทํากอนและหลังการเรยีน

ดวยหนังสอืนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู แลวนาํมาทําการทดสอบโดยวิธีการของวิลคอกซนั 

(The Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test) ที่ระดับนัยสาํคัญ .05  

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
1.  การหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ตามเกณฑประสิทธิภาพ 

80/80 คร้ังนี้มเีนื้อหาใหนักเรียนเรียนและทําแบบทดสอบ 15 ชุด ผลการทดลองปรากฏตามตาราง 2 

และตาราง 3  
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ตาราง 2  คะแนนการทาํแบบฝกหลงัการเรียนดวยหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู  

 

คนที่ คะแนน (แบบฝกชุดที่ / คะแนนเต็ม) 

 1/34 2/32 3/45 4/25 5/29 6/20 7/36 8/24 9/25 10/20 11/22 12/25 13/29 14/24 15/27 

คะแนนรวม 

417  คะแนน 

1 32 29 41 21 27 20 35 23 20 19 18 24 20 22 27 378 

2 32 31 44 22 29 19 34 17 24 16 20 23 25 20 24 380 

3 24 28 45 19 27 16 31 18 20 15 21 21 27 22 25 359 

4 30 31 44 23 28 18 31 19 22 18 22 23 27 19 25 380 

5 30 29 45 23 19 17 35 17 23 17 22 23 24 22 27 373 

6 32 31 45 20 27 20 36 20 25 19 20 24 26 18 26 389 

คะแนน

รวม 
180 179 264 128 157 110 202 114 134 104 123 138 149 123 154 2,259 

 คะแนนเต็มทุกชุด เทากับ 417 

 

 จากตาราง 2  พบวา  คะแนนผลการทําแบบฝกหลงัเรียนดวยหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูจํานวน  15  ชุด  ไดคะแนนรวมทัง้หมด

ของนักเรียนทกุคนเทากับ  2,259  คะแนน  โดยคะแนนผลการทาํแบบฝกหลังเรียนนกัเรียน  3  อันดับแรกคือ 389  คะแนน  380 คะแนน และ  378 คะแนน

65 
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ตาราง 3 แสดงผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

 แตละคนหลังการเรียนดวยหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 

 

คนที ่ คะแนน  100 คะแนน 

1 92 

2 84 

3 91 

4 81 

5 87 

6 83 

รวม 518 

X  86.33 

S.D 0.74 

 

จากตาราง 3 พบวา นักเรียน 6 คน ทําแบบทดสอบหลงัเรียนดวยหนังสือนิทานสงเสริม

การอานเพื่อการเรียนรู  ไดคะแนนรวมทัง้หมด  518  คะแนน ไดคะแนนเฉลีย่ 86.33 และคาสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.74 

 

ตาราง 4  ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู (E1 / E2) 

  

การสอบ ΣX A B N E1 E2 

สอบยอย 2,308 427 - 6 90.09 - 

สอบรวม 518 - 100 6 - 86.33 

 

 จากตาราง 4  พบวา  รอยละของคะแนนเฉลี่ยของการสอบยอยในแบบฝกหัดแตละชดุ  

คือ  E1  มีคาเทากับ  90.09  และรอยละของคะแนนเฉลี่ยการสอบรวมหลังการเรียน  คือ  E2 มีคา

เทากับ  86.33  ดังนัน้ประสทิธิภาพของหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูมีประสิทธภิาพ  

90.09/86.33 
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 2.  การศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลงัการสอน

โดยใชนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 

 

ตาราง 5  แสดงคะแนนความสามารถในการอานคาํของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังการสอน

  โดยใชนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 

 

คะแนนจากการทดสอบ 

คนที ่ แบบเขียน 

(50 คะแนน) 

การอาน 

(50 คะแนน) 

รวม 

(100 คะแนน) 

ระดับความสามารถ 

1 48 44 92 ดีมาก 

2 44 40 84 ดีมาก 

3 48 43 91 ดีมาก 

4 42 39 81 ดีมาก 

5 43 44 87 ดีมาก 

6 43 40 83 ดีมาก 

รวมเฉลี่ย 44.67 41.67 86.33 ดีมาก 

 

 จากตาราง 5 พบวา นักเรียน 6 คน มีคะแนนความสามารถในการอานคําหลังการสอน

โดยใชหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนในภาพรวมและรายบุคคล อยูในระดับดีมาก  

โดยคะแนนสงู  3  อันดับแรก  คือ  คนที่ 1  ได  92  คะแนน  คนที ่3  ได  91  คะแนน  และคนที่ 5  

ได  87  คะแนน
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 3.  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 

กอนและหลังการสอนโดยใชหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรยีนรู 

 

ตาราง 6  การเปรียบเทยีบความสามารถในการอานคําทีม่ีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน  

  กอนและหลงัการการสอนโดยใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู  

 

คะแนน (100 คะแนน) ลําดับตางเครือ่งหมาย 

คนที ่
X Y 

ผลตางของ

คะแนน D 

= Y – X 

ลําดับที่

ความ

แตกตาง 
บวก ลบ 

1 48 92 44 5 5 0 

2 55 84 29 2 2 0 

3 41 91 50 6 6 0 

4 55 81 26 1 1 0 

5 44 87 43 4 4 0 

6 42 83 41 3 3 0 

T = 0*  T+ = +21 T- = 0 

*มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (คา T ที่ 0.05  = 2  เมื่อ N = 6 ) 

  

 จากตาราง 6 พบวา การเปรยีบเทียบความสามารถในการอานคาํที่มปีญหาทางการ

เรียนรูดานการอานกอนและหลังการสอนโดยใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  

 

 



บทที่  5 
สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 

 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  

สอนโดยใชหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูซึ่งสรุปข้ันตอนและผลการศึกษาไดดังนี ้

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ตามเกณฑ 

ประสิทธิภาพ 80/80 

 2.  เพื่อศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลงัการสอนโดย

ใชนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู 

 3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน กอน

และหลังการสอนโดยใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการใชหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู  มีผลตอการพฒันาความสามารถ    

ในการอานคาํที่ประสมดวยสระเดีย่วของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน  และยงัเปนแนวทาง

แกครู  พอแม  และผูที่เกี่ยวของกับเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรู  นําไปใชในการฝกใหสามารถอานคํา

ไดและเขาใจเรื่องที่อานได  เปนการพัฒนาดานภาษาแกเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูดีข้ึน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจยัเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน  มีระดับสติปญญาปกติ  

ไมมีความพิการซ้ําซอน  ระดับชวงชัน้ที ่ 1  โรงเรียนบานหนองไมกอง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

สุโขทัย เขต 1 

 กลุมตัวอยางที่คือเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน  มีระดับสติปญญาปกติ  ไมมี

ความพิการซ้าํซอน  ระดับชวงชั้นที่  1  ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2550  โรงเรียนบานหนองไมกอง 

สํานกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาสุโขทยั เขต 1  และคัดเลือกกลุมตัวอยางโดยใชแบบสํารวจปญหาทางการ

เรียนรูของศาสตราจารย  ดร.ผดุง  อารยะวญิู  ภาควชิาการศึกษาพเิศษ  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ     

มีนักเรียนที่ไดรับการตัดสินวามีปญหาในการเรียนรูดานการอานมาเปนกลุมตัวอยาง จาํนวน 6 คน 
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 เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก 

  1. หนังสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 

   2.  แผนการสอนโดยใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู 

3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอานคาํ 

 
การดําเนินการทดลอง 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลอง  ผูวิจยัดําเนนิการทดลองตามแผนการทดลองแบบ  

One Group Pretest – Posttest Design ดังนี ้

 การดําเนินการวิจัยครั้งนี ้ ผูวิจัยไดดําเนนิการทดลองกบักลุมตัวอยางที่เปนเด็กที่มปีญหาใน

การเรียนรูดานการอานคํา  ชวงชัน้ที่ 1  ที่เปนกลุมตัวอยางในภาคเรียนที ่ 1  ปการศึกษา  2550  

ระยะเวลาทดลอง  32  คร้ัง  คร้ังละ  1  ชั่วโมง  โดยในวนัจันทรถงึวนัวนัศุกรจะเปนการสอนการอานคํา

พื้นฐานในนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูจํานวน  15  เร่ือง และทําแบบฝกทายเรื่อง  ในวันเสาร 

และอาทิตยนกัเรียนนําหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรูไปอานที่บานโดยผูปกครองชวย

สงเสริม  ตามแผนการจัดการเรียนรู 

     1.  ข้ันกอนการทดลอง  

   1.1 ผูวิจัยขออนุญาตผูบริหารสถานศึกษาของกลุมตัวอยางและชี้แจงรายละเอียด ครู

ประจําชั้น 

   1.2 ผูวิจัยทําการทดสอบความสามารถในการอานคํา จาํนวน  6  ชุด  

กอนการทดลอง  (Pre - test) เปนรายบุคคล 

     2.  ข้ันดําเนนิการทดลอง 

ผูวิจัยดําเนนิการสอนตามแผนการสอนที่ใชหนงัสือนทิานสงเสริมการอาน              

เพื่อการเรียนรู  ที่ผูวิจยัสรางขึ้น  จาํนวน  32 คร้ัง ซึ่งในครั้งสุดทายของสัปดาหจะเปนการทดสอบ

ระหวางเรียน 

  3.  ข้ันหลงัการสอน 

   3.1 เมื่อครบกาํหนดระยะเวลาในการทดลอง 34 คร้ัง ผูวจิัยไดประเมินความสามารถ

ในการอานคํา โดยใชแบบทดสอบความสามารถอานคาํเรื่องที่ผูวจิัยสราง ทดสอบหลังการทดลอง 

(Post – test) เปนรายบุคคล 

   3.2 นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบความสามารถอานคาํมาวิเคราะหขอมูล โดยใช

วิธีการทางสถติิ เพื่อทดสอบสมมติฐาน 
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การวิเคราะหขอมูล 
  การวิเคราะหขอมูลมีลําดับข้ันตอนดังนี ้

  1.1 การศึกษาประสิทธิภาพของหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ตามเกณฑ

ประสิทธิภาพ 80/80 โดยใชสูตรการหาเกณฑประสิทธภิาพ 

  1.2 การศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาในการเรยีนรูดาน 

การอานระหวางกอนและหลังการใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู สถิติที่ใชในการ

วิเคราะห คือ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวสรุประดับความสามารถในการอานคํา 

  1.3 การเปรียบเทียบความสามารถในการอานคํา ของเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูระหวาง

กอนและหลังการใชหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู โดยใชสถิติการทดสอบของวิลคอกซัน 

(The Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test)  ที่ระดับนัยสําคัญ .05  

 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะหขอมูลปรากฏดังนี ้

 1. ประสิทธิภาพของหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพือ่การเรยีนรู มีประสิทธิภาพ 90.09/86.33  

 2. ความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลงัการสอนโดยใชหนงัสือ

นิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู อยูในระดับดีมาก 

 3. ความสามารถในการอานคําที่มีปญหาทางการเรียนรูโดยใชหนังสือนิทานสงเสริม 

การอานเพื่อการเรียนรูหลงัการสอนสูงกวากอนการสอน อยางมนียัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยเสนอการอภิปรายผล ดังนี ้

 1. เมื่อวเิคราะหประสิทธิภาพของหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพือ่การเรยีนรู  เกณฑทีก่ําหนด

ไว คือ 80/80 ปรากฏวา หนังสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู มปีระสิทธิภาพเทากับ90.09/86.33 

แสดงวาหนงัสอืนิทานสงเสรมิการอานเพื่อการเรียนรู  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ   ที่กําหนดไว ทั้งนี้

อาจเนื่องมาจากหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู  ที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ

และกระบวนการที่ทาํใหผูเรียนเกิดทักษะในการอาน ภาษาที่อานเขาใจงาย มีภาพประกอบบทสนทนา

ตัวละครอยูในวัยเดียวกับนักเรียน คําที่ใชเปนคําที่ใกลตัวทาํใหนักเรียนอานและเขาใจเนื้อเร่ืองไดดีและ

แบบฝกหัดทายเรื่อง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ มีความเหมาะสมกับนกัเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู

ตามคําแนะนาํของอาจารยทีป่รึกษา และผูทรงคุณวฒุิตามลําดบัข้ันตอน ทําใหประสิทธิภาพของหนังสอื

สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ต้ังไว และเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 
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 2.  ความสามารถในการอานคําของนักเรียนทีม่ีปญหาทางการเรียนรูหลงัการสอนโดยใช

หนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู อยูในระดับดีมากทุกคน ทัง้นี้อาจเปนเพราะวา หนังสือ

นิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้นมกีารสรางตามหลักวชิาการ ซึ่งมีเนือ้หา 

และมีข้ันตอนที่นาสนใจ เหมาะสมกับเดก็ที่มีปญหาทางดานการเรียนรู ตามที่ ธอรนไดค (Thorndike)  

(กรมวิชาการ. 2538 : 21 – 23)  กลาวถึงทฤษฎีการเชื่อมโยง  (Connection  Theory) วาการเชื่อมโยง

ระหวางสิง่เรากับการตอบสนองของผูเรียนในแตละขั้นอยางตอเนื่อง  โดยอาศัยกฎการเรียนรู  3  กฎ  

คือ 1) กฎแหงความพรอม  (Law of Readiness)  2)  กฎแหงความฝกหัด  (Law of Exercise)  และ 3) 

กฎแหงผลที่พอใจ  (Law of Effect)  และเปนไปตามทฤษฎีการการสรางเงื่อนไขและการเสริมแรงของ สกนิเนอร  

(กรมวิชาการ.  2538 : 21 – 23) สกินเนอร  (Skinner) ทีก่ลาววาการสรางเงื่อนไขและการเสริมแรง  

เพื่อใหเกิด  การเรียนรู  คือ 1)  เงื่อนไขการตอบสนองเมือ่มีส่ิงเราแลวมกีารตอบสนองพฤตกิรรมที่

แสดงออกนี้ข้ึนอยูกับการเรียนรู  หรือการเรียนรูเปนตัวทาํใหเกิดการเปลีย่นแปลงของอัตราการตอบสนอง 

2) การเสริมแรงดวยสิ่งเราใหม  จะทําใหอัตราการตอบสนองเปลี่ยนแปลงได เรียกวา ตัวเสรมิแรง  

ดังนัน้การที่จะใหนักเรียนเกดิความเขาใจในการอานสามารถจับใจความสําคัญของเรือ่งที่อาน จําเปน

ที่จะตองอาศยัสิ่งเราที่เหมาะสมกับวยัและความพึงพอใจของผูเรียนทีจ่ะชวยใหผูเรียนสามารถอานคํา

ในเรื่องได  ผูวจิัยจึงเลือกหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูที่มีภาพประกอบ ที่จะสามารถ 

ทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรู  สามารถที่จะอานและจับใจความสาํคัญของเรื่องที่อาน  ทําใหเกิดความ

สนุกสนานเพลิดเพลิน  และทําใหผูเรียนตองการอาน  อันจะเปนหนทาง ทีท่ําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได  

เพราะเด็กที่มปีญหาทางการเรียนรูปญหาดานการรับรูทางสายตาและมีปญหาดานการอานที่เปน

อุปสรรคอยางมากตอการเรียนรูสําหรบัเดก็  นทิานประกอบภาพจะเปนสือ่ที่สามารถแกปญหาในเรื่อง

การรับรูทางสายตาและปญหาดานการอานของเด็กได    เปนอยางดี  อีกทั้งยังเปนการเสริมแรง  และ

ชวยกระตุนใหเด็กอยากอานมากขึน้นอกจากนีย้ังสอดคลองกบั มาลา  ชูเชิด  (2539 : 40)  ที่ไดศึกษา   

ผลการเรียนรูดานความเขาใจในการอานของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 2  จากการใชแบบฝกหัด

รูปภาพ  ผลการศึกษาพบวา  ความเขาใจในการอานของนักเรียนจากการใชแบบฝกหัดรูปภาพฝก  

ดานความเขาใจในการอานกับการสอนปกติแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ.05 และยัง

สอดคลองกับการวิจยัของนงลักษณ  คํายิง่  (2541 : บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษาความเขาใจในการอาน  

และความสามารถในการเขยีนของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  2  ทีไ่ดรับการสอนคําใหมโดยใช 

กิจกรรมการเลานทิาน  ปริศนาคําทาย  และการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจยัพบวา  นักเรยีนที่ไดรับ

การสอนคําใหมโดยใชกิจกรรมแบบปริศนาคําทาย  มีความเขาใจในการอานสงูกวานักเรียนทีเ่รียนคํา

ใหมโดยใชกจิกรรมการเลานิทาน  ปริศนาคําทาย  และกิจกรรมตามคูมือครู  มีความสามารถในการ

เขียนปกติแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยนักเรยีนที่เรียนคาํใหมโดยใชกจิกรรม
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แบบเลานทิานมีความสามารถในการเขียนสูงกวานักเรียนที่เรียนคาํใหมโดยใชกิจกรรมแบบคูมือครู

ตลอดจนการไดรับความรวมมือจากผูปกครองในการทบทวน ติดตาม ดูแล การใชกจิกรรมนี้ดวย  

จึงทาํใหความสามารถในการอานของนักเรียนอยูในระดบัมากดงักลาว 

3. การเปรียบเทยีบความสามารถในการอานคําทีม่ีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 

หลังการสอนโดยใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู สูงกวากอนการสอน อยางมีนยัสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดบั .05 ซึง่เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากประการแรกหนงัสือนทิาน

สงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ที่ใชเปนหนังสอืทีส่รางขึน้ตามหลกัการสรางหนงัสือเด็ก โดยคํานงึถึง

ความสนใจ และความเหมาะสมกับวยัของเด็ก ประการที่สอง หนังสืออานเพิ่มเติมทีส่รางขึ้นไดผานการ

ประเมินจากผูเชี่ยวชาญดานการสรางหนงัสืออานเพิ่มเติมสําหรับเด็ก ผูเชี่ยวชาญดานภาษาไทย 

ผูเชี่ยวชาญดานศิลปะ รวมทัง้ไดมีการนาํหนังสืออานเพิ่มเติมไปทดลองใชไดผลอยางดีแลวจึง ทําให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปในแนวทางเดียวกันกบังานวิจยัของ คลอร  

และโรเบิรต (Clore ; & Robert . 1978 : 156)  ที่ไดศึกษาผลของการใชนิทานประกอบภาพมีผลตอ

พฤติกรรมและทัศนคติของเด็ก โดยใชหุนและแสดงบทบาทสมมุติกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชายจาํนวน 

62 คน โดยใหเด็กฟงนทิานแลวเลียนแบบทาทางสัตวในนิทาน แลววัดทัศนคติของเดก็ผลการทดลอง

พบวา เด็กมีทศันคติที่ดีตอสัตว การวัดทัศนคติ มีความมั่นคงเพราะหลังจากนัน้อีก 6 สัปดาหวัดผลอีก

ไดผลเชนเดิมแสดงวา นทิานมีผลโดยตรงตอพฤติกรรม  และทัศนะคติที่มั่นคงของเดก็ และนอกจากนี้

ยังสอดคลองกับผลการศึกษาของมาลา  ชูเชิด  (2539 : 40), ดวงใจ วรรณสังข (2541 : บทคัดยอ) 

และ นงลักษณ  คํายิง่  (2541 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวย

หนงัสือทีม่ีรูปภาพและเนื้อหาเปนลักษณะนิทาน พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลงัจากที่

อานดวยหนังสือสูงกวากอนอานอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   ประการทีส่ามเปนหนังสือที่ใช

ตัวละครในการดําเนินเรื่อง แลวใชภาพการตูนเปนภาพประกอบเนื้อเร่ืองทําใหเราความสนใจในการ

เรียนและ นักเรียนเกิดจนิตนาการในการอานหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ที่ผูศึกษา

คนควาสรางขึน้  นอกจากนีย้ังสอดคลองกับการศึกษาของ ฉววีรรณ  กินาวงศ  (2526 : 126)  ที่ได

เสนอแนวคิดเกี่ยวกบัเร่ืองนีไ้ววา การสรางหนังสือนิทานสําหรับเด็กตองเปนเรื่องงาย  แตมีความ

สมบูรณในตัว  เนนเหตุการณอยางเดียวใหเด็กพอคาดคะเนเรื่องไดบาง  อาจสอดแทรกเกร็ดที่ชวน   

ใหเด็กสงสยัวาอะไรจะเกิดขึน้ตอไป เพื่อทาํใหเร่ือง    มีรสชาติ ต่ืนเตน  เปนเรื่องที่เดก็มีความสนใจ  

อาจจะเปนเรื่องเกี่ยวกับชวีิตเด็ก  และสัตวตางๆควรมีบทสนทนามากๆ เพราะเด็กสวนมากไมสามารถ

ฟงเรื่องความเรียงไดดี และภาษาที่ใชตองสละสลวยเหมาะสมกับวัยเดก็ มีการกลาวซ้ําคําหรือประโยค 

วลี เพื่อเด็กจะจําไดงายและรวดเร็วควรเปนเรื่องที่เกิดขึน้ภายในครอบครัว  และเรือ่งที่เกี่ยวพนักบั

ชีวิตประจําวันของเด็กเนื้อเร่ืองถึงจุดสุดยอดงายและนาพึงพอใจ  เมื่อเลาจบเด็กกม็คีวามสุข  มีคติ
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สอนใจในเนื้อเร่ือง  ควรมีตัวละครที่เด็กสามารถสมมติเปนตัวเองได  และชื่อของตัวละครควรเปน

ภาษาไทย  เปนชื่องายๆ  ที่เด็กเขาใจความหมายได และเนื้อเร่ืองควรสอดแทรกคติธรรมสอนตัวละคร

ใหมีมารยาท ใหเปนเดก็ดี อบรมเด็กใหรูวาทาํดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว  และยังสอดคลองกับการศึกษาของ 

พรจันทร  จนัทวิมล  (2539 : 103 – 105)  ผูซึ่งทํางานใกลชิดกับเด็กปฐมวัยมาตลอด  และเปนนกัแตง

นิทาน  และนกัเลานิทานสาํหรับเด็ก  ไดกลาวถงึการเลอืกนิทานสําหรับเด็ก  ไวดังนี ้1) เปนเรื่องงายๆ 

แตสมบูรณเนนเหตุการณอยางเดยีวใหเดก็พอคาดคะเนเรื่องได 2) มีการเดินเรื่องไดอยางรวดเร็ว  3) 

ตัวละครนอย  มีลักษณะเดนที่จําไดงาย  เด็กอาจสมมตตัวแทนได 4) มีบทสนทนามากๆ  เพราะเดก็

สวนมากไมสามารถฟงเรื่องที่เปนความเรียงไดดี 5) ใชภาษางายๆ ประโยคสั้น  การกลาวคําซ้าํ  หรือ

คําสัมผัสจะชวยใหเดก็จดจาํไดงายและรวดเร็ว 6) สรางความรูสึก  ความพอใจใหกบัผูฟง และ 7) เปน

เร่ืองใกลตัวเดก็  เชน  ครอบครัวสัตวเลี้ยงหรือเร่ืองที่เดก็จะจินตนาการตามความยาวไมเกิน 15  นาท ี

จะเหน็ไดวาการเลือกนทิานที่เหมาะสมกบัเด็กนัน้ มุงเนนไปที่เนื้อเร่ืองของนทิาน  จะตองเปนเรื่องที่

งายๆ แตมีความสมบูรณ  เปนเรื่องที่อยูใกลตัวเด็ก  ตัวละครมีไมมากนักแตมีลักษณะเดนที่เดก็เห็น

และจดจําไดงาย  ทัง่ที่การดาํเนนิเรื่องควรเนนที ่ บทสนทนามากกวาเงียบ  นอกจากนี้การเลือกนทิาน

ใหกับเด็กจะตองคํานงึถงึเรื่องวัยของเด็กดวย จึงทําใหผลการวิเคราะหความสามารถในการอานคาํที่มี

ปญหาทางการเรียนรูดานการอานหลังการสอนโดยใชหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู สูง

กวากอนการสอนโดยใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู 

 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  หนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น ครูผูสอนควร

นําไปใชในการสอนอานเพื่อชวยพฒันาทกัษะการอานในวชิาภาษาไทย ระดับชวงชัน้ที ่1 

  1.2 หนงัสือนทิานนี้จะเปนประโยชนตอนกัเรียนเพราะจะชวยสงเสริมการศึกษาหา

ความรูดวยตนเอง สงเสริมนิสัย รักการอาน และการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

  1.3 การใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ควรใหนกัเรียนไดนาํหนังสืออาน

เพิ่มเติมไปอานนอกเวลา หรือที่บานได ซึง่จะทําใหนักเรียนมีเวลาอานไดหลายครั้งตามที่ตองการ ซึ่งจะ

สงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้ ดังเชนทีป่รากฏอยูในผลการศึกษาคนควาครั้งนี ้เนื่องจากใน

การศึกษาคนควาครั้งนี้ไดใหผูปกครองชวยในการกระตุนใหเด็กไดอานมากขึ้นซึง่เปนผลดีตอการอาน

ของผูเรียน 

  1.4 ในการนําหนงัสือไปใชเมื่อนกัเรียนอานเสรจ็แลว ควรเพิม่กิจกรรมทายเรื่อง เชน ให

นักเรียนวาดภาพ นักเรียนเลาเรื่อง เพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจยิง่ขึ้น 
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 2. ขอเสนอแนะในการวิจยัครั้งตอไป  
  2.1 ควรวิจัยเกีย่วกับการสรางหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู ในกลุมสาระ

การเรียนรูตาง ๆ เพื่อพัฒนาการเรียนรูของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู และเปนสื่อการเรียนรูที่สนอง

ความแตกตางของผูเรียน 

  2.2 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจัยไดทดลองกับนกัเรยีนที่มีปญหาทางการเรียนรูชวงชัน้ที ่1 

ดังนัน้ในการวจิัยครั้งตอไปควรจัดทําหนงัสอืนิทานสงเสรมิการอานเพื่อการเรียนรู ในระดับชวงชัน้อืน่

บางเพื่อใหผูเรียนเกิดความสนุกสนาน เพลดิเพลินจะไดปลูกฝงนสัิยรักการอานใหแกนักเรียนทีม่ีปญหา

ทางการเรียนรูต้ังแตยังเยาววัย 

  2.3 ครูผูสอนควรสรางหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู  ใหแกนกัเรียนที่มี

ปญหาทางการเรียนรู  และนักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างดานทักษะการอานต่ํา เพื่อเปนการกระตุนให

นักเรียนมนีิสัยรักการอาน 
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รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจคุณภาพของเครื่องมือ   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

84 

รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจคุณภาพของเครื่องมือ 
 

1. ดร. ศิริวิมล ใจงาม     

รองคณบดีคณะครุศาสตร/ประธานโปรแกรมวิชาการศกึษาพิเศษ  

มหาวิทยาลยัราชภัฏพิบูลสงคราม จงัหวดัพิษณุโลก 

ผูเชี่ยวชาญทางดานการจัดการการศึกษาสําหรับนักศึกษาทีม่ีความบกพรองทางการไดยิน

ระดับอุดมศึกษา 

2. นางสาวมะล ิ ตุมบุตร 

ศึกษานิเทศก  ชํานาญการพเิศษ  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุโขทัย  เขต 1 

3. นางจินตนา  อัมพรภาค 

ศึกษานิเทศก  ชํานาญการ  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุโขทัย  เขต 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
คาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาของเครื่องมือ 
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ตาราง  แสดงคะแนนที่ไดจากความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ  จาํนวน  3  ทาน  ที่ตรวจสอบคาดัชนคีวาม 

      เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการสอนความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระเดี่ยวโดยใช 

      หนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 

 

     การวเิคราะหคาความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหาของแผนการสอนความสามารถในการอานคําที่ประสม       

     ดวยสระเดีย่วโดยใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพือ่การเรียนรู 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

แผนการเรียนรูที่  1 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  2 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  3 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  4 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  5 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  6 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  7 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  8 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  9 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  10 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  11 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  12 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  13 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  14 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  15 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  16 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  17 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  18 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  19 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  20 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  21 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  22 +1 +1 +1 1.0 
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คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

แผนการเรียนรูที่  23 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  24 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  25 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  26 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  27 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  28 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  29 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  30 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  31 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  32 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  33 +1 +1 +1 1.0 

แผนการเรียนรูที่  34 +1 +1 +1 1.0 
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การวิเคราะหคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบความสามารถในการอานคําทีป่ระสม 

ดวยสระเดี่ยวโดยใชหนงัสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู   
  

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

ขอที่  1 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  2 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  3 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  4 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  5 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  6 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  7 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  8 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  9 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  10 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  11 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  12 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  13 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  14 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  15 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  16 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  17 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  18 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  19 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  20 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  21 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  22 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  23 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  24 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  25 +1 +1 +1 1.0 
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คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

ขอที่  26 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  27 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  28 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  29 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  30 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  31 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  32 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  33 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  34 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  35 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  36 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  37 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  38 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  39 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  40 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  41 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  42 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  43 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  44 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  45 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  46 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  47 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  48 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  49 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  50 +1 +1 +1 1.0 
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คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

ขอที่  51 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  52 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  53 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  54 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  55 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  56 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  57 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  58 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  59 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  60 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  61 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  62 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  63 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  64 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  65 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  66 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  67 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  68 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  69 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  70 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  71 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  72 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  73 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  74 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  75 +1 +1 +1 1.0 

 

 



 91 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

ขอที่  76 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  77 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  78 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  79 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  80 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  81 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  82 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  83 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  84 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  85 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  86 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  87 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  88 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  89 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  90 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  91 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  92 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  93 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  94 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  95 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  96 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  97 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  98 +1 +1 +1 1.0 

ขอที่  99 +1 +1 +1 1.0 

 ขอที่  100 +1 +1 +1 1.0 
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การวิเคราะหคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบความสามารถในการอานออกเสียงคํา 

ที่ประสม ดวยสระเดี่ยวโดยใชหนงัสือนทิานสงเสริมการอานเพื่อการเรยีนรู   
 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

คําที่  1 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  2 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  3 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  4 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  5 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  6 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  7 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  8 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  9 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  10 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  11 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  12 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  13 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  14 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  15 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  16 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  17 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  18 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  19 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  20 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  21 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  22 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  23 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  24 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  25 +1 +1 +1 1.0 
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คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

คําที่  26 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  27 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  28 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  29 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  30 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  31 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  32 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  33 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  34 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  35 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  36 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  37 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  38 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  39 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  40 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  41 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  42 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  43 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  44 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  45 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  46 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  47 +1 +1 +1 1.0 

คําที ่ 48 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  49 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  50 +1 +1 +1 1.0 
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คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

คําที่  51 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  52 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  53 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  54 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  55 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  56 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  57 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  58 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  59 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  60 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  61 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  62 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  63 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  64 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  65 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  66 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  67 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  68 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  69 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  70 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  71 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  72 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  73 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  74 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  75 +1 +1 +1 1.0 
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คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

คําที่  76 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  77 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  78 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  79 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  80 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  81 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  82 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  83 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  84 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  85 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  86 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  87 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  88 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  89 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  90 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  91 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  92 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  93 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  94 +1 +1 +1 1.0 

คําที ่ 95 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  96 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  97 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  98 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  99 +1 +1 +1 1.0 

 คําที ่ 100 +1 +1 +1 1.0 
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คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

คําที่  101 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  102 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  103 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  104 +1 +1 +1 1.0 

คําที่ 105 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  106 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  107 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  108 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  109 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  110 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  111 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  112 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  113 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  114 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  115 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  116 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  117 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  118 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  119 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  120 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  121 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  122 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  123 +1 +1 +1 1.0 

คําที่ 124 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  125 +1 +1 +1 1.0 
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คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

คําที่  126 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  127 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  128 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  129 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  130 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  131 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  132 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  133 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  134 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  135 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  136 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  137 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  138 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  139 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  140 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  141 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  142 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  143 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  144 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  145 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  146 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  147 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  148 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  149 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  150 +1 +1 +1 1.0 

    

 



 98 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

คําที่  151 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  152 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  153 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  154 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  155 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  156 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  157 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  158 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  159 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  160 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  161 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  162 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  163 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  164 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  165 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  166 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  167 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  168 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  169 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  170 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  171 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  172 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  173 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  174 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  175 +1 +1 +1 1.0 
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คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

คําที่  176 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  177 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  178 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  179 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  180 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  181 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  182 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  183 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  184 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  185 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  186 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  187 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  188 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  189 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  190 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  191 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  192 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  193 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  194 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  195 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  196 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  197 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  198 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  199 +1 +1 +1 1.0 

 คําที ่ 200 +1 +1 +1 1.0 
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คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

คําที่  201 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  202 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  203 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  204 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  205 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  206 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  207 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  208 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  209 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  210 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  211 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  212 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  213 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  214 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  215 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  216 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  217 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  218 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  219 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  220 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  221 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  222 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  223 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  224 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  225 +1 +1 +1 1.0 
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คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ รายการ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

คําที่  226 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  227 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  228 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  229 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  230 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  231 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  232 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  233 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  234 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  235 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  236 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  237 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  238 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  239 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  240 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  241 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  242 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  243 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  244 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  245 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  246 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  247 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  248 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  249 +1 +1 +1 1.0 

คําที่  250 +1 +1 +1 1.0 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
ตัวอยางแผนการสอน 
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แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

ชวงชัน้ที่ 1  
หนวยการเรยีนรูที่ 1   เทีย่วบานหนนูา            เวลา 4 ชั่วโมง 

แผนการเรยีนรูที่ 1   การสรางประสบการณทางการสะกดคํา     เวลา 2  ชัว่โมง 

............................................................................................................................................................. 
สาระที่ 1 : การอาน 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้    ขอ 1 สามารถอานแจกลูกคําและสะกดคําที่ประสมดวยสระอา 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.  อานสะกดคํา  และแจกลกูคําที่ประสมสระอาได 

 2.  อานสระอาและพยัญชนะไดถูกตอง 
สาระการเรียนรู 
 1.  การอานคําและแจกลูกคํา  คําที่ประสมดวยดวยสระอาในนทิานเรือ่ง เที่ยวบานหนนูา 

 2.  การอานสระ  อา  และพยญัชนะได  

กิจกรรมการเรียนรู 
 1.   ดูภาพจากหนงัสือนทิานเรื่อง เที่ยวบานหนูนา และสนทนาแสดงความคิดเห็นเกีย่วกบัภาพ 

  2.  อานกลุมคําทีป่ระสมดวยสระอาในหนงัสือนิทานเรื่อง เทีย่วบานหนนูา โดยใหนกัเรียนแตละคนดูคํา 

  แลวอานสะกดคําจนคลอง  ตัวอยางดังนี้      ตา   -   ตอ    -   อา   -   ตา 

3. ฝกใหผูเรียนอานเนื้อเร่ืองในนิทาน หลงัจากอานกลุมคําไดแลว  ครูควรชี้แนะบางคําที่ยังอานไมได 

  เพื่อใหอานไดและเขาใจเนื้อเร่ืองอยางตอเนื่อง 

 4.   เมื่อนักเรยีนอานจบครูควรชมนักเรียนวาเกงทกุครั้งเพื่อใหกําลงัใจ 

 5.   ใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะทายเรื่องในหนังสือนิทาน   กิจกรรมที ่1  -  กิจกรรมที ่4 

6. ใหนาํหนังสือนิทานเรื่อง เทีย่วบานหนนูาไปฝกอานที่บาน  โดยใหผูปกครองเปนผูฟงและคอยดูแล 

พรอมทัง้ลงชื่อกํากับ 

7. นักเรียนระบายสีภาพนิทาน 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 

 1.   หนงัสือนทิานเรื่อง เทีย่วบานหนนูา 

2. แบบฝกทักษะกิจกรรมที ่1 – กิจกรรมที่  4 

3. กิจกรรมระบายสี 
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การวัดและประเมินผล 
    1.  วิธีการ 

       1.1  สังเกตการอานคําทีป่ระสมดวยสระอาและการอานเนื้อเร่ือง 

            1.2  ตรวจผลงาน 

               1.2.1  แบบฝกทกัษะ 

      2.  เครื่องมือการวัดและประเมินผล 

             2.1  แบบฝกทักษะ   

  3. เกณฑการวดัและประเมนิผล 

      ใชการผานเกณฑรอยละ 80 ข้ึนไป 

บันทึกผลหลงัการสอน 

…………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

            ลงชื่อ   .................................................. 

               (นางกันตา  สุขกระจาง) 

              ครู คศ.2  โรงเรียนบานหนองไมกอง 

             วันที.่...........เดือน.....................พ.ศ.2550 

        

ความเห็นของหัวหนาสถานศึกษา 

...................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

 

            ลงชื่อ ................................................ 

                              (นายนพินธ  ชยัยูรวฒัน) 

                                                                       ผูอํานวยการโรงเรียนบานหนองไมกอง 
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แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

ชวงชัน้ที่ 1  
หนวยการเรยีนรูที่ 1    เทีย่วบานหนนูา                 เวลา 4 ชั่วโมง 

แผนการเรยีนรูที่ 2      การสรางประสบการณทางการสะกดคํา      เวลา 2  ชัว่โมง 

............................................................................................................................................................. 
สาระที่ 1 : การอาน 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้    ขอ 1 สามารถอานแจกลูกคําและสะกดคําที่ประสมดวยสระอา 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.  อานสะกดคํา  และแจกลกูคําที่ประสมสระอาได 

 2.  อานสระอาและพยัญชนะไดถูกตอง 
สาระการเรียนรู 
 1.  การอานคําและแจกลูกคํา  คําที่ประสมดวยดวยสระอาในนทิานเรือ่ง เที่ยวบานหนนูา 

 2.  การอานสระ  อา  และพยญัชนะได  

กิจกรรมการเรียนรู 
 1.   ทบทวนการอานนิทานเรื่อง เที่ยวบานหนนูา  จากครั้งทีแ่ลวใหครูฟง  

 2.   อานกลุมคําทีป่ระสมดวยสระอา ในหนังสอืนิทานเรื่อง เที่ยวบานหนูนาโดยใหนักเรยีนแตละคนดคํูา 

  แลวอานสะกดคําจนคลอง  ตัวอยางดังนี้   มา   -   มอ   -   อา   -   มา 

4.  ฝกใหผูเรียนอานเนื้อเร่ืองในนิทาน หลงัจากอานกลุมคําไดแลว  ครูควรชี้แนะบางคําที่ยังอานไมได 

  เพื่อใหอานไดและเขาใจเนื้อเร่ืองอยางตอเนื่อง 

 4.   เมื่อนักเรยีนอานจบครูควรชมนักเรียนวาเกงทกุครั้งเพื่อใหกําลงัใจ 

 5.   ใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะทายเรื่องในหนังสือนิทาน   กิจกรรมที ่5  -  กิจกรรมที ่7 

5. ใหนาํหนังสือนิทานเรื่อง เทีย่วบานหนนูาไปฝกอานที่บาน  โดยใหผูปกครองเปนผูฟง  และคอยดูแล  

ใหนักเรียนอานซ้ําหลายครั้งที่บาน 

      7.   นักเรียนระบายสีภาพนิทาน 

สื่อ/แหลงการเรียนรู 

 1.   หนงัสือนทิานเรื่องไปเที่ยวบานหนนูา 

2. แบบฝกทกัษะกิจกรรมที ่5 – กิจกรรมที่ 7 

3. กิจกรรมระบายสี 
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การวัดและประเมินผล 
    1.   วิธีการ 

1.1 สังเกตการอานคําทีป่ระสมดวยสระอาและการอานเนื้อเร่ือง 
            1.2  ตรวจผลงาน 

               1.2.1 แบบฝกทักษะ       

       2.  เครื่องมือการวัดและประเมินผล 

              2.1  แบบฝกทักษะ   

  3. เกณฑการวดัและประเมนิผล 

      ใชการผานเกณฑรอยละ 80 ข้ึนไป 

บันทึกผลหลงัการสอน 

…………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

            ลงชื่อ   .................................................. 

               (นางกันตา  สุขกระจาง) 

              ครู คศ.2  โรงเรียนบานหนองไมกอง 

             วันที.่...........เดือน.....................พ.ศ.2550 

        

ความเห็นของหัวหนาสถานศึกษา 

...................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

 

            ลงชื่อ ................................................ 

                              (นายนพินธ  ชยัยูรวฒัน) 

                                                                              ผูอํานวยการโรงเรียนบานหนองไมกอง 
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แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

ชวงชัน้ที่ 1  
หนวยการเรยีนรูที่ 1    ชาวนาโชคด ี               เวลา 4 ชั่วโมง 

แผนการเรยีนรูที่ 3      การสรางประสบการณทางการสะกดคํา            เวลา 2  ชัว่โมง 

............................................................................................................................................................. 
สาระที่ 1 : การอาน 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้    ขอ 1 สามารถอานแจกลูกคําและสะกดคําที่ประสมดวยสระอ ู

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1.   อานสะกดคํา  และแจกลูกคาํที่ประสมสระอูได 

 2.   อานสระอูและพยัญชนะไดถกูตอง 
สาระการเรียนรู 
 1.   การอานคําและแจกลูกคํา  คําที่ประสมดวยดวยสระอูในนทิานเรื่อง  ชาวนาโชคดี 

 2.   การอานสระ  อู  และพยัญชนะได  

กิจกรรมการเรียนรู 
 1.   ดูภาพจากหนงัสือนทิานเรื่อง  ชาวนาโชคดี  และสนทนาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพ 

  2.   อานกลุมคําทีป่ระสมดวยสระอู ในหนงัสือนิทานเรื่อง ชาวนาโชคดี โดยใหนักเรียนแตละคนดูคําแลว 

  อานสะกดคําจนคลอง  ตัวอยางดงันี ้     จู    -    จอ    -   อู   -   จ ู

4.  ฝกใหผูเรียนอานเนื้อเร่ืองในนิทาน หลงัจากอานกลุมคําไดแลว  ครูควรชี้แนะบางคําที่ยังอานไมได 

  เพื่อใหอานไดและเขาใจเนื้อเร่ืองอยางตอเนื่อง 

 4.   เมื่อนักเรยีนอานจบครูควรชมนักเรียนวาเกงทกุครั้งเพื่อใหกําลงัใจ 

 5.   ใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะทายเรื่องในหนังสือนิทาน   กิจกรรมที ่1  -  กิจกรรมที ่2 

6. ใหนาํหนังสือนิทานเรื่อง ชาวนาโชคดี ไปฝกอานที่บาน  โดยใหผูปกครองเปนผูฟงและคอยดูแล 

  พรอมทัง้ลงชื่อกํากับ 

7. นักเรียนระบายสีภาพนิทาน  

สื่อ/แหลงการเรียนรู 

 1.  หนงัสือนทิานเรื่องชาวนาโชคดี 

2. แบบฝกทักษะกิจกรรมที ่1 – กิจกรรมที่ 2 

3. กิจกรรมระบายสี 
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การวัดและประเมินผล 
    1.  วิธีการ 

       1.1  สังเกตการอานคําทีป่ระสมดวยสระอูและการอานเนื้อเร่ือง 

            1.2  ตรวจผลงาน 

               1.2.1 แบบฝกทักษะ 

      2.  เครื่องมือการวัดและประเมินผล 

             2.1  แบบฝกทักษะ   

  3. เกณฑการวดัและประเมนิผล 

      ใชการผานเกณฑรอยละ 80 ข้ึนไป 

บันทึกผลหลงัการสอน 

…………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

            ลงชื่อ   .................................................. 

               (นางกันตา  สุขกระจาง) 

                     ครู คศ.2  โรงเรียนบานหนองไมกอง 

            
 วันที.่...........เดือน.....................พ.ศ.2550 
        

ความเห็นของหัวหนาสถานศึกษา 

...................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

 

            ลงชื่อ ................................................ 

                              (นายนพินธ  ชยัยูรวฒัน) 

                                                                               ผูอํานวยการโรงเรียนบานหนองไมกอง 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
ตัวอยางหนังสอืนิทานสงเสรมิการอานเพื่อการเรียนรู 
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นิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

“ชุดสระนาสนใจ” สระ เ- 
 

 

เรื่อง ทะเลแหงความสุขเรื่อง ทะเลแหงความสุขเรื่อง ทะเลแหงความสุข   
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

จัดทําโดย   กันตา   สุขกระจาง 
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คํานํา 
 

 หนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูสระ “ชุดสระ

นาสนใจ” มีทั้งหมด 17 เลม จัดทําขึ้นเพื่อสงเสริมการอาน สําหรับ

เด็กที่มีความตองการอานคลองเขียนคลอง  นอกจากนี้ยั งมี

จุดมุงหมายเพื่อปลูกฝงนิสัยรักการอานของเด็ก 

 นิทานเลมนี้จะเนน สระ เ- เพื่อเปนพื้นฐานการอานสระที่ยาก

ยิ่งขึ้นตอไป 

 ผูเขียนหวังวา หนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูสระ 

เ- นี้ จะเปนประโยชนแกเด็กที่มีความตองการพิเศษที่ตองการอาน

คลองทุกคน ผูสอนขอกราบขอบพระคุณบูรพาจารยทุกทานที่ชวย

ชี้แนะไว ณ โอกาสนี้ 

 

        กันตา  สขุกระจาง 
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นิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

“ชุดสระนาสนใจ” สระ  เ- 
 

คําชี้แจง 
 
 กอนอานเนื้อเรื่องครู  ผูปกครอง  ใหเด็กที่ตองการอานไดอาน
กลุมคําทีป่ระสมดวยสระ  เ- กอนแลวจึงจะอานเนื้อเรื่อง        
และทําแบบฝกหัดทายเรื่อง 
 
กลุมคํา 
 

ทะเล   เพลง   ฮาเฮ   นองเม    
กางเกง   ชายเลน   ขาเก   เดินเซ   

ปูเสฉวน   เรอืตังเก   เกเร    
เมตตา   เซไป   เซมา    
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1  

 

 

 
ในฤดูรอนมีคนมากมายไปเที่ยวทะเล  

อากาศที่ทะเลสดชื่น  และเย็นสบาย 
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 ชายทะเลมีของกินของเลนมากมาย   
มีคนรองเพลงฮาเฮเปนกลุมๆ 

2 
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  นองเมดีใจ  และตื่นเตนที่ไดมาเที่ยวทะเล 
 ไดเตรียมกางเกงขาสั้นมาสวมเลนน้ํา 
 

3 
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 คุณครูเคยเลาใหนองเมฟงวา  น้ําทะเลมีรสเค็ม  
และมีสัตวทะเลมากมายหลายชนิด 

4 
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 ริมทะเลมีปาชายเลน  เปนที่อาศัยของสัตว
ทะเลดวย 

5 
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 นองเมเห็นปูขาเกเดินเซไปเซมาดูทาทาง
ตลกดี  และเห็นปูเสฉวนเดินอยูไปมาดู

6 
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  ในทะเลมีเรือตังเกหลายลําครูเคยบอกวา 
 ชาวประมงมีเรือตังเกเอาไวออกหาปลา 
 มาใหพวกเรากิน 

7 
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นองเมเห็นเด็กเกเรกลุมหนึ่งจับปูขาเกแลว
โยนเลน เด็กเกเรพวกนี้ไมมีความเมตตาตอ
สัตวเลย 

8 
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 นองเมลงเลนน้ําทะเลอยางสนุกสนาน  
น้ําทะเลเค็มอยางที่คุณครูบอกจริงๆ 

9 
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เย็นมากแลวคุณพอ  คุณแมก็พานองเม
กลับบาน  นองเมจะไมลืมความสนุกที่
ไดไปเที่ยวทะเลอีกเลย 

10 
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แบบฝกเสริมทักษะ 
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ภาคผนวก  จ 
ตัวอยางแบบทดสอบการอานออกเสียงกอนและหลังการเรียน 
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แบบทดสอบกอนเรยีน-หลังเรียน 
นิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

“ชุดสระนาสนใจ” 
 

   
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
       

 

 จัดทําโดย   กันตา   สุขกระจาง 
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ภาคผนวก  ฉ 
ตัวอยางแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
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แบบทดสอบการอานออกเสียง 
กอนและหลังการสอนโดยใชหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรยีนรู 

ช่ือ.......................................................  โรงเรียนบานหนองไมกอง 
ผลการ
ทดสอบ 

ผลการ
ทดสอบ ที่ คํา 

3 2 1 0 
ที่ คํา 

3 2 1 0 
1. ตา     21. ตาจู     
2. นา     22. สายยู     
3. กา     23. ยายชู     
4. มา     24. จูง     
5. อา     25. ขางห ู     
6. ฝาก     26. ผูก     
7. ปลา     27. ดู     
8. มาก     28. พรู     
9. มาย     29. กรู     

10. ขาย     30. อยู     
11. อาหาร     31. กู     
12. นาฬิกา     32. ปลูก     
13. อาชีพ     33. เชาตรู     
14. พุทรา     34. คูณ     
15. นอยหนา     35. หมูบาน     
16. ขนาด     36. ประดู     
17. ตลาด     37. จะ     
18. ถวาย     38. มะนาว     
19. ความสุข     39. ระวัง     
20. รู     40. มะละกอ     
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ผลการ
ทดสอบ 

ผลการ
ทดสอบ ที่ คํา 

3 2 1 0 
ที่ คํา 

3 2 1 0 
41. กะป     61. ถึง     
42. ตะปู     62. ขึ้น     
43. ระบาย     63. ผ้ึง     
44. กระบะ     64. ซึ่ง     
45. สะอาด     65. พึ่ง     
46. สะพาน     66. ทะลึ่ง     
47. ขยะ     67. ดึงดัน     
48. กระปุก     68. อ่ึงอาง     
49. ประจํา     69. พึมพํา     
50. มะมวง     70. มึนงง     
51. กระบุง     71. หึ่งหึ่ง     
52. ตะกรา     72. หนึ่ง     
53. กระวีกระวาด     73. ตาสี     
54. กระปอง     74. ยายมี     
55. กระชอน     75. รอรี     
56. ตะคอก     76. นี้     
57. สะดวก     77. สามัคค ี     
58.  จึง     78. ที่     
59. ตึง     79. จําป     
60. บึง     80. กระวี     
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ผลการ
ทดสอบ 

ผลการ
ทดสอบ ที่ คํา 

3 2 1 0 
ที่ คํา 

3 2 1 0 
81. จิกตี     101. มะลิ     
82. ถือดี     102. มินาน     
83. รีบ     103. ติด     
84. จีบ     104. บิน     
85. ฝาชี     105. จิก     
86. เสียที     106. กิน     
87. บันลือ     107. หิว     
88. หนังสือ     108. ปริ     
89. ตาถือ     109. สิบ     
90. ยายจือ     110. ปนโต     
91. ดื้อ     111. ดิ้น     
92. ฟน     112. ชีวิต     
93. กะทือ     113. กิ่งไม     
94. ซื่อสัตย     114. บุรี     
95. กลางคืน     115. พายุ     
96. ฝกปรือ     116. สุข     
97. ยืม     117. กินจุ     
98. ชื่นชม     118. ตุตะ     
99. จับมือ     119. ตุงติ่ง     

100. สื่อ     120. อุดม     
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ผลการ
ทดสอบ 

ผลการ
ทดสอบ ที่ คํา 

3 2 1 0 
ที่ คํา 

3 2 1 0 
121. ปดฝุน     141. แท     
122. กระจุย     142. งอแง     
123. รุนแรง     143. แลว     
124. กระชุ     144. แตง     
125. ไมผุ     145. แรง     
126. ทุลักทุเล     146. แตงโม     
127. ชุมฉ่ํา     147. แมงมุม     
128. ทะเล     148. แสง     
129. ฮาเฮ     149. แดด     
130. นองเม     150. แกง     
131. ขาเก     151. แมงดา     
132. เกเร     152. กาละแม     
133. เซไป     153. ทอแท     
134. ตังเก     154. แทบ     
135. กางเกง     155. ดอกแค     
136. เพลง     156. กุงแหง     
137. แม     157. เจาโบ     
138. แต     158. ตัวโต     
139. แช     159. ลุงโก     
140. แพ     160. เจาโน     
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ผลการ
ทดสอบ 

ผลการ
ทดสอบ ที่ คํา 

3 2 1 0 
ที่ คํา 

3 2 1 0 
161. โมโห     181. รอด     
162. โยเย     182. กอน     
163. สิงโต     183. ออก     
164. เดินโซ     184. ทอง     
165. โฮโฮ     185. มอง     
166. กิโล     186. จอง     
167. ไชโย     187. นอน     
168. โดย     188. รอง     
169. โกรธ     189. ตาลอ     
170. โทษ     190. ตาออ     
171. ตอ     191. ไป     
172. ขอ     192. ไหน     
173. ของ     193. ได     
174. ชอบ     194. มาไกล     
175. พอ     195. ไฟ     
176. ตอม     196. ไม     
177. นอย     197. ไม     
178. คอย     198. รองไห     
179. สอน     199. บินไล     
180. คะนอง     200. วองไว     
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ผลการ
ทดสอบ 

ที่ คํา 
ผลการ
ทดสอบ ที่ คํา 

3 2 1 0   3 2 1 0 
201. ไหลริน     221. ทํา     
202. แตไกล     222. นํา     
203. ให     223. กําไร     
204. ใหม     224. ร่ําไป     
205. ใกล     225. กํายํา     
206. ดีใจ     226. กําไล     
207. ใฝหา     227. ยายดํา     
208. น้ําใส     228. รองรํา     
209. เจาใต     229. ระยํา     
210. ฉ่ําใจ     230. ระบํา     
211. ในน้ํา     231. ประจํา     
212. ใหญ     232 ตําขาว     
213. รักใคร     233. ลําไย     
214. ใบไม     234. จําปา     
215. ภูมิใจ     235. จําป     
216. กํา     236. ตํารา     
217. ขํา     237. ระกําใจ     
218. จํา     238. สับปะรด     
219. ค่ํา     239. ประโยชน     
220. รํา     240. วิ่งโกย     
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ผลการ
ทดสอบ 

ผลการ
ทดสอบ ที่ คํา 

3 2 1 0 
ที่ คํา 

3 2 1 0 
241. ขาวโพด           
242. ขโมย           
243 บุญโข           
244. ฤชา           
245. ฤทัย           
246. ฤดี           
247. ฤกษณะ           
248. ฤทธิรงค           
249. ฦๅสาย           
250. ฦาทัย           

 

เกณฑการใหคะแนน  
นักเรียนเหน็คาํแลวสามารถอานออกเสียงไดภายใน  30  วินาที    ได  3  คะแนน 
นักเรียนเหน็คาํแลวสามารถอานออกเสียงไดภายใน  60  วินาที     ได  2  คะแนน 
นักเรียนเหน็คาํแลวสามารถอานออกเสียงไดภายใน  60  วินาทีขึ้นไป ได  1  คะแนน 
นักเรียนเหน็คาํแลวไมสามารถอานออกเสียงไดถูกตอง      ได  0  คะแนน 
   
คําทั้งหมด  250  คํา    คิดเปน  50  คะแนน 

 

 
ลงชื่อ..............................................................ผูประเมิน 

(นางกันตา  สุขกระจาง) 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ช 
เชาวนปญญาของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
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                      ผลการประเมิน  เชาวนปญญาของเด็กที่มีปญหา 
 

1.  คนที ่ 1  IQ =   98.03 

2.  คนที ่ 2  IQ =   103.09 

3.  คนที ่ 3  IQ =   93.87 

4.  คนที ่ 4  IQ =   105.45 

5.  คนที ่ 5  IQ =   101.09 

6.  คนที ่ 6  IQ =   98.03 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
  

ชื่อ  ชื่อสกุล        นางกนัตา   สุขกระจาง 

วันเดือนปเกิด       28  มีนาคม  2494 

สถานที่เกิด        อําเภอชุมแสง   จังหวัดนครสวรรค 

สถานที่อยูปจจุบัน    98/20  ถนนสงิหวัฒน  ตําบลธาน ี  อําเภอเมือง   

         จังหวัดสุโขทัย  64000 

ตําแหนงหนาที่การงาน   ครูชํานาญการ 

สถานทีท่ํางาน       โรงเรียนบานหนองไมกอง  หมู 1    

         ตําบลหนองหญาปลอง  อําเภอบานดานลานหอย 

         จังหวัดสุโขทัย  64140 

 

ประวัติการศึกษา     

 พ.ศ.2511    ชั้น มศ.3   

         จากโรงเรียนชมุแสง”ชุมแสงชนูทิศ”  อําเภอชุมแสง   

         จังหวัดนครสวรรค 

 พ.ศ.2527    กศ.บ. (วิชาเอกชีววทิยา)   

         จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 พ.ศ.2550    กศ.ม. (สาขาวชิาเอกการศึกษาพิเศษ)   

         จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
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