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วันวิสาข  ออกจินดา. (2559). ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถาม 
ระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
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ทางการศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ. อาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธ: อาจารย ดร.วิไลลักษณ ลังกา. 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอน
และหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการ
แกปญหา DAPIC 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC 
กับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติโดยมีการรับรูความสามารถของตนเองดาน
คณิตศาสตรเปนตัวแปรจัดกลุม กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 
จํานวน 80 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง แบบแผนการวิจัยครั้งน้ีใชแบบแผนการวิเคราะห
แบบกลุมสุม(RBD)  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC 2) แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบปกติ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรจํานวน 5 ขอ 
มีความยากงาย (p) อยูระหวาง  0.38-0.59 คาอํานาจจําแนก (r)   อยูระหวาง 0.20-0.70  และคา
ความเชื่อม่ันเทากับ 0.87 และ 4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณจํานวน 
30 ขอ มีความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.38-0.70 คาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.20-0.60 และคา
ความเชื่อม่ันเทากับ 0.85 วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหความ
แปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบทางเดียวและการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบสองทาง 
ของแบบแผนการวิเคราะหแบบกลุมสุม ผลการวิจัยพบวา 

  1) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  หลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถาม
ระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหาDAPICสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถาม
ระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา  DAPICสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตร
เปนตัวแปรจัดกลุม   
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 The research  objectives were as follows; (1) to compare the mathematical problem 
solving abilities and critical thinking skills of ninth grade students between the pretest and 
posttest, arranging organized mathematical learning activities by using higher order 
questions and the DAPIC problem solving process; (2) to compare the mathematical 
problem solving abilities and critical thinking skills of ninth grade students by group and with 
regard to organized mathematical learning activities by using higher order questions, the 
DAPIC problem solving process and by conventional methods, such as self-efficacy in 
mathematics were used as block variables.  The samples were eighty ninth grade students 
at Prasartratprachakit School Amphur Damnoensadauk, Ratchaburi Province in the first 
semester of the 2015 academic year.  The participants were selected using the  Purposive 
Selection technique. The randomized block design was used in this study.  The research 
instruments were as follows; (1) planned learning activities using higher order questions and 
the DAPIC problem solving process, (2) learning activities using conventional methods, (3) 
a mathematical problem solving ability test with 5 items, difficulty index (p=0 .38 - 0.59), 
discrimination index (r=0 .20-0.70), and reliability ( =0.87) and (4) critical thinking skills with 
30 items, difficulty index (p=0 .38 - 0.70), discrimination index (r=0.20-0.60), and reliability 
(KR-20=0.85). The data were analyzed by using the mean, standard deviation and One-Way 
MANOVA and analyzed using Two-Way MANOVA of randomized block design(RBD). The 
research findings revealed the following: 1)  The mathematical problem solving abilities and 
the critical thinking skills of students following organized mathematics learning activities by 
using higher order questions and the DAPIC problem solving process were higher at a 
statistically significant level of .05. 2)  The mathematical problem solving abilities and critical 
thinking skills of students in organized mathematical learning activities, using higher order 
questions and the DAPIC problem solving process were higher than those of students 
learning by using conventional methods at a statistically significant level of .05 and their 
self-efficacy in mathematics were used as block variables. 
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 ปริญญานิพนธฉบับนี้ สําเร็จไดดวยดี เปนเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิ่งจากอาจารย 
ดร.วิไลลักษณ   ลังกา  ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ที่ไดเสียสละเวลาอันมีคาเพื่อให
คําปรึกษาแนะนําในการจัดทําวิจัย คอยชวยเหลือตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆตลอดระยะเวลาของ
การทํารูปเลมปริญญานิพนธ และคอยใหกําลังใจจนงานวิจัยน้ีสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบปริญญานิพนธ  อาจารย ดร.สุวพร  เซ็มเฮง 
อาจารย ดร.วิไลลักษณ  ลังกา และอาจารย ดร.อิทธิพัทธ สุวทันพรกูล ที่ทานใหความกรุณาแนะนํา
แนวทางและขอเสนอแนะตางๆ ในการทําปริญญานิพนธฉบับน้ีใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยในภาควิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษาทุกทานที่ให
ความรูแกผูวิจัย ในการศึกษาตามหลักสูตรการวิจัยและพัฒนาศักยภาพมนุษย (แขนงการวิจัยและ
สถิติทางการศึกษา) ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ดร.อิทธิพัทธ  สุวทันพรกูล  อาจารย ดร. พนิดา มารุงเรือง 
อาจารย ดร.ขวัญ  เพียซาย อาจารยธนูชัย  ภูอุดม และอาจารยสุรศักดิ์  แกวทองที่ไดใหความ
อนุเคราะหรับเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบแกไขเครื่องมืองานวิจัย  โดยไดใหคําแนะนําที่เปน
ประโยชนและแกไขขอบกพรองตาง ๆ เปนอยางดี  
 ขอกราบขอบพระคุณทานผูอํานวยการ รองผูอํานวยการทุกฝาย หัวหนากลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและคุณครูทุกทาน ของโรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ 
อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี ที่อํานวยความสะดวกในการทดลองใชเครื่องมือและเก็บรวบรวม
ขอมูล และเปนกําลังใจใหกับผูวิจัยเสมอมา และขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ใหความ
รวมมืออยางดียิ่งในการทําวิจัยในครั้งน้ีสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 ขอขอบคุณเพ่ือน ๆ พ่ี ๆ นิสิตสาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาศักยภาพมนุษย (แขนงการวิจัย
และสถิติทางการศึกษา) ทุกคนที่เปนที่ปรึกษาและใหกําลังใจกับผูวิจัยมาโดยตลอด 
 ขอขอบพระคุณบิดามารดา และญาติพ่ีนองทุกทาน ที่ใหการสนับสนุนดานการศึกษา คอยเปน
กําลังใจที่ดีเยี่ยมตลอดระยะเวลาที่ศึกษาและทํางานวิจัยจนประสบความสําเร็จ 
 คุณคาและประโยชนใดๆ อันพึงบังเกิดขึ้นจากปริญญานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่อง
บูชาพระคุณบิดา-มารดาครูอาจารยตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน ที่ใหการอบรมสั่งสอน ประสิทธิ์ประสาท
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

ภมิูหลงั 

ประเทศไทยปจัจุบนัเขา้สู่การเป็นประชาคมอาเซยีน ซึ่งกุญแจสําคญัในการแข่งขนับนเวที

โลก คอื คุณภาพและสมรรถภาพของคนไทยทุกคน โดยเฉพาะอยา่งยิง่การพฒันาเดก็ไทยใหม้คีวาม

พรอ้มรองรบัการเปลีย่นแปลงน้ีโดยคุณภาพและสมรรถภาพดงักล่าว หมายถงึความสามารถในการ

อ่าน เขียน การคิดคํานวณ คิดวิเคราะห์ความสามารถทางเทคโนโลยี และการสื่อสารด้วย

ภาษาต่างประเทศ ทัง้ภาษาสากลและภาษาของประเทศเพื่ อนบ้าน เป็นต้น (สํานักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน.2556: 21) นอกจากน้ี เดก็ไทยควรมทีกัษะทีจ่าํเป็นในศตวรรษ

ที่ 21 ควบคู่กับเน้ือหาในสาระวิชาหลัก อาทิทักษะในการคิดขัน้สูง ทักษะในการเรียนรู้และ

สรา้งสรรคส์ิง่ใหม่ๆ ดว้ยตนเอง ทกัษะชวีติและการทาํงาน ทกัษะดา้นสารสนเทศและการสื่อสาร ซึง่

จะช่วยเตรยีมความพรอ้มให้นักเรยีนรูจ้กัคดิ เรยีนรูแ้ก้ปญัหา ปรบัตวั สื่อสาร และทํางานร่วมกบั

ผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมปีระสทิธผิลตลอดชวีติ (มลูนิธสิถาบนัวจิยัเพื่อการพฒันาประเทศไทย. 2556: 11) 

 คณิตศาสตรเ์ป็นวชิาที่มบีทบาทสําคญัต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ทําให้มนุษย์มี

ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปญัหาหรือ

สถานการณ์ไดอ้ยา่งถี่ถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสนิใจ แก้ปญัหา และนําไปใชใ้น

ชีวิตประจําวนัได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเครื่องมือในการศึกษา

ทางด้านวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีและศาสตรอ์ื่นๆ คณิตศาสตร์จงึมปีระโยชน์ต่อการดําเนินชวีติ 

ช่วยพฒันาคุณภาพชวีติใหด้ขีึน้ และสามารถอยู่ร่วมกบัผู้อื่นไดอ้ย่างมคีวามสุข (สํานักวชิาการและ

มาตรฐานการศกึษา สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธกิาร.2551:1) 

จงึกล่าวไดว้่าคณิตศาสตรม์คีวามสําคญัยิง่สําหรบัการพฒันาคนเพื่อนําไปสู่การพฒันาความเจรญิใน

ด้านต่างๆ (อมัพร ม้าคนอง. 2553: คํานํา) สอดคล้องกบัคํากล่าวของ สิรพิร  ทพิย์คง (2545: 1) 

ทีว่่า คณติศาสตรช่์วยพฒันาใหแ้ต่ละบุคคลเป็นคนทีส่มบรูณ์ เป็นพลเมอืงด ีเพราะคณิตศาสตรช่์วย

เสรมิสรา้งความมเีหตุผล ความเป็นคนช่างคดิ ช่างรเิริม่สรา้งสรรค์ มรีะบบระเบยีบในการคดิ มกีาร

วางแผนในการทํางาน มคีวามสามารถในการตัดสินใจ มีความรบัผิดชอบต่อกิจการงานที่ได้รบั

มอบหมาย ตลอดจนมลีกัษณะของความเป็นผูนํ้าในสงัคม 

 จากความสําคญัของวชิาคณิตศาสตรต์ามที่กล่าวมาขา้งต้นกระทรวงศกึษาธกิารจงึกําหนด

คณิตศาสตร์เป็นหน่ึงในแปดของสาระการเรียนรู้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2551 ที่มุ่งให้เยาวชนทุกคนได้เรยีนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเน่ืองตามศักยภาพ โดย

กําหนดสาระหลักที่จําเป็นสําหรบันักเรียนทุกคนไว้ 6 สาระเพื่อให้เยาวชนเป็นผู้ที่มีความรู้

ความสามารถนําทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรไ์ปใชใ้นการแก้ปญัหา การดาํเนินชวีติ และ

ศกึษาต่อ การมเีหตุมผีล มเีจตคตทิี่ดต่ีอคณิตศาสตรพ์ฒันาการคดิอย่างเป็นระบบและสรา้งสรรค์
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(สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณ ะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน  

กระทรวงศกึษาธกิาร. 2551: 7) สอดคลอ้งกบัคุณภาพของนักเรยีนทีร่ะบุไวใ้นคู่มอืการจดัการเรยีนรู้

กลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตรท์ีว่่า เมื่อนักเรยีนจบการศกึษาขัน้พื้นฐาน 12 ปี นักเรยีนจะต้องมี

ความรูค้วามเขา้ใจในเน้ือหาสาระคณิตศาสตร ์มทีกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์มเีจตคตทิีด่ต่ีอ

วชิาคณิตศาสตร ์มคีวามตระหนกัในคุณค่าของคณิตศาสตร ์และสามารถนําความรูท้างคณิตศาสตร์

ไปพฒันาคุณภาพชวีติ ตลอดจนสามารถนําความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปใชเ้ป็นเครื่องมอืในการเรยีนรู้

และเป็นพื้นฐานในการศกึษาในระดบัทีสู่งขึน้ (สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี

2546: 4) 

 ถงึแม้วชิาคณิตศาสตรจ์ะมบีทบาทสําคญัหลายประการดงัที่กล่าวมา แต่ในปจัจุบนัพบว่า

นักเรยีนยงัไม่ประสบความสําเรจ็ทางด้านการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์เท่าที่ควร อาจเน่ืองมาจาก

เน้ือหาสาระทางคณิตศาสตรส์่วนใหญ่มลีกัษณะเป็นนามธรรม ที่มโีครงสรา้งประกอบดว้ยขอ้ตกลง

เบื้องต้นในรูปของคําอนิยามและสจัพจน์ (สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี

2546:2) จงึทําใหน้ักเรยีนมกัมองว่าคณิตศาสตรเ์ป็นวชิาทีย่ากเน่ืองจากมทีฤษฎบีท กฎ สูตร นิยาม 

มากมายและไม่มสีื่อเป็นรปูธรรมที่ใชแ้ทนได้ชดัเจน (อมัพร มา้คนอง. 2553: 1) อกีทัง้แมว้่าในการ

เรยีนการสอนคณิตศาสตรน์ักเรยีนจะมคีวามรูค้วามเข้าใจในเน้ือหาสาระเป็นอย่างด ีแต่นักเรยีน

จาํนวนไม่น้อยยงัดอ้ยความสามารถเกี่ยวกบัการแก้ปญัหา การแสดงหรอือ้างองิเหตุผล การสื่อสาร

หรอืการนําเสนอแนวคดิทางคณิตศาสตร ์การเชื่อมโยงระหว่างเน้ือหาคณิตศาสตรก์บัสถานการณ์

ต่างๆและความคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์ปญัหาเหล่าน้ีทําใหน้ักเรยีนไม่สามารถนําความรูค้ณิตศาสตรไ์ป

ประยุกต์ในชีวติประจําวนั และในการศึกษาต่อได้อย่างมปีระสทิธภิาพ (สถาบนัส่งเสรมิการสอน

วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี 2550: 1) เพื่อให้การเรยีนการสอนคณิตศาสตร์มปีระสทิธผิลในการ

ปรบัปรุงและพฒันาผู้เรยีนให้มคีวามสามารถทางคณิตศาสตรท์ี่สูงขึน้หลกัสูตรแกนกลางการศกึษา

ขัน้พืน้ฐานพุทธศกัราช 2551 จงึได้กําหนดองค์ความรู ้ทกัษะและคุณลกัษณะทีส่ําคญัที่เป็นจุดเน้น

ในการพฒันานกัเรยีนในกลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยเฉพาะดา้นทกัษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ที่เป็นสาระหน่ึงในกลุ่มสาระการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ซึ่งเป็นองค์ประกอบสําคญัของ

ศักยภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรยีนทุกคนเน่ืองจากเป็นสิ่งที่ทําให้ความรู้ทางคณิตศาสตร์มี

ความหมาย การจดัการศกึษาคณิตศาสตรจ์งึมุ่งให้นักเรยีนมทีัง้ความรูแ้ละทกัษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตรท์ี่ดคีวบคู่กนัไปเพื่อนักเรยีนจะได้ใช้ทกัษะทางคณิตศาสตรเ์ป็นพื้นฐานของทกัษะ

การทํางานและทกัษะชวีติเมื่อสําเรจ็การศึกษา ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่เน้นใน

ระดบัการศึกษาขัน้พื้นฐานทัง้ในต่างประเทศและประเทศไทยคล้ายคลึงกันโดยประกอบด้วย 5 

ทักษะหลัก ดังน้ี การแก้ปญัหา(Problem solving) การให้เหตุผล(Reasoning) การสื่อสาร สื่อ

ความหมาย และการนําเสนอ(Communications and presentations) การเชื่อมโยง(Connections) 

และการคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์(Creativity) 
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จากทกัษะพื้นฐานข้างต้น “การแก้ปญัหา” จดัว่าเป็นทกัษะที่มคีวามสําคญัยิง่และมกัรวม

ทกัษะอื่นๆที่สําคญัเข้าไว้ด้วยกนั เช่นการให้เหตุผล การสื่อสาร และการตดัสนิใจผู้ที่มทีกัษะการ

แก้ปญัหาที่ดีมกัมคีวามรู้ ประสบการณ์ ระบบการคิด และการตัดสินใจที่ดีพอ (อัมพร ม้าคนอง.

2553: 21-39) ดงัคํากล่าวของสภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรฐัอเมรกิา (NCTM) ที่ว่า“การ

แก้ปญัหาต้องเป็นจุดเน้นที่สําคัญของการเรยีนการสอนคณิตศาสตร”์ (สถาบนัส่งเสรมิการสอน

วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี2550:6) สอดคลอ้งกบัคํากล่าวของ วจิารณ์ พานิช (2555: 19) ที่กล่าว

ว่าทกัษะของคนในศตวรรษที ่21 ทีค่นทุกคนตอ้งเรยีนรูต้ ัง้แต่ชัน้อนุบาลไปจนถงึมหาวทิยาลยั และ

ตลอดชวีติ คอื 3R x 7C ซึง่ทกัษะทีส่ําคญัหน่ึงในนัน้คอื ทกัษะดา้นการคดิอย่างมวีจิารณญาณ และ

ทกัษะในการแก้ปญัหา (Critical thinking & problem solving) การแก้ปญัหาจงึเป็นกระบวนการที่

นักเรยีนควรจะเรยีนรู ้ฝึกฝน และพฒันาให้เกดิทกัษะขึน้ในตวันักเรยีน การเรยีนการแก้ปญัหาทาง

คณิตศาสตรจ์ะช่วยให้นักเรยีนมแีนวทางการคดิที่หลากหลาย มนิีสยักระตือรอืรน้ไม่ย่อท้อและมี

ความมัน่ใจในการแกป้ญัหาทีเ่ผชญิอยูท่ ัง้ภายในและภายนอกหอ้งเรยีนตลอดจนเป็นทกัษะพืน้ฐานที่

นักเรยีนสามารถนําติดตวัไปใช้แก้ปญัหาในชวีติประจําวนัได้นานตลอดชวีติ (สถาบนัส่งเสรมิการ

สอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี 2550: 6) 

 จากการพจิารณาผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พื้นฐาน (O-NET) ปีการศกึษา 

2557 ของนักเรยีนโรงเรยีนประสาทรฐัประชากิจ อําเภอดําเนินสะดวก จงัหวดัราชบุร ีในระดบัชัน้

มัธยมศึกษาปีที่  3 ซึ่งเป็นกลุ่มประชากรที่ผู้ว ิจ ัยสนใจศึกษาพบว่าคะแนนเฉลี่ยในรายวิชา

คณิตศาสตรเ์มื่อเทียบระดบัประเทศได้คะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 29.65 และเมื่อเทียบระดบัจงัหวดัได้

คะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 30.43 (สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต ิองคก์ารมหาชน. 2556: online)

เหน็ได้ว่ามคีะแนนเฉลี่ยไม่ถงึรอ้ยละ 50 ซึ่งไม่เป็นที่น่าพอใจและจากการศกึษาผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวชิาคณิตศาสตรข์องนักเรยีนในโรงเรยีนที่ได้รบัการทดสอบโดยครูผู้สอนเองยงัพบว่าอยู่ใน

เกณฑท์ีต่ํ่าโดยพบว่านักเรยีนมปีญัหาในเรือ่งการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรเ์ป็นส่วนใหญ่ซึง่นักเรยีน

ไม่สามารถคดิวเิคราะห์โจทยแ์ละดําเนินการแก้ปญัหาได้ด้วยตนเองต้องอาศยัการคดัลอกและทํา

ตามแบบที่ครูสอนเพยีงอย่างเดยีวและเมื่อพบเจอสถานการณ์ปญัหาใหม่ๆที่แตกต่างจากที่เรยีน

นกัเรยีนจะไมส่ามารถแก้ปญัหาไดอ้นัเน่ืองมาจากนกัเรยีนขาดทกัษะการแกป้ญัหาทีด่ ี

 ดงันัน้สาเหตุที่ทําให้ผลการเรยีนวชิาคณิตศาสตรอ์ยู่ในเกณฑ์ตํ่าโดยเฉพาะความสามารถ

ด้านการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์คอืนักเรยีนมปีญัหาในเรื่องของทกัษะการอ่านทําความเข้าใจ

โจทยแ์ละการวเิคราะหโ์จทย ์ซึ่งเป็นทกัษะที่ต้องอาศยัการคดิ หากผูเ้รยีนไม่คดิ คดิไม่เป็น หรอืคดิ

ไมไ่ด ้กจ็ะไม่สามารถพฒันาทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตรไ์ด ้การฝึกการคดิใหก้บันักเรยีน

จงึเป็นสิง่สําคญัที่ควรทําควบคู่ไปกบัการพฒันาทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรโ์ดยเฉพาะ

การคดิอย่างมวีจิารณญาณ (Critical Thinking) เป็นการคดิในระดบัสูงเป็นการคดิที่มกีารพจิารณา 

ไตร่ตรอง โดยใชข้อ้มลูความรู ้และประสบการณ์เช่นการคดิทบทวนกระบวนการแก้ปญัหาว่าถูกต้อง 

เหมาะสม หรอืสมเหตุสมผลหรอืไม่ อย่างไร (อมัพร มา้คนอง. 2553: 22-24) ดงัที่ โอลเิวอรแ์ละยู
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เทอรม์อฮ์เลน (ศนัสนีย ์ ฉัตรคุปต์. 2544: 109; อ้างองิจาก Oliver and Utermohlen: 1995) กล่าว

ว่า ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะทําให้นักเรยีนสามารถแก้ปญัหาที่ยุ่งยากซับซ้อนและ

สามารถเลือกได้อย่างถูกต้องทัง้ที่มตีัวเลือกอยู่มากมาย และศันสนีย์  ฉัตรคุปต์ (2544: 86-87) 

กล่าวว่า ทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณเป็นรากฐานสําคญัของการเรยีนรู ้เป็นทกัษะทีใ่ชใ้นการ

วเิคราะหแ์ละช่วยใหเ้ขา้ใจสิง่ทีเ่รยีนรูไ้ดด้ขี ึน้ รวมทัง้ยงัเป็นทกัษะที่มสี่วนสําคญัเกี่ยวขอ้งกบัการใช้

ทกัษะสําคญัอื่นๆ ทีท่ําใหก้ารเรยีนรูส้มัฤทธิผ์ลอนัเป็นหนทางของการพฒันาไปสู่ความสามารถทีจ่ะ 

คิดได้ทําได้ด้วยตัวเอง สอดคล้องกับชนาธิป พรกุล (2554: 9) ที่ได้กล่าวว่า การคิดอย่างมี

วจิารณญาณช่วยใหเ้ขา้ใจธรรมชาต ิและเป้าหมายของการเรยีนรู ้รูเ้หตุผลของการคน้ควา้หาความรู ้

ทาํใหรู้ว้่าจะคน้หาอะไร อยา่งไร เมือ่ใดเรยีกว่ารูต้วัอยูต่ลอดเวลาว่ากําลงัทาํอะไรอยูแ่ละทาํเพื่ออะไร 

ด้วยเหตุน้ีในการเริม่ต้นพฒันานักเรยีนให้มทีกัษะกระบวนการแก้ปญัหา ครูจะต้องสร้าง

พื้นฐานให้นักเรยีนเกิดความคุ้นเคยกับกระบวนการแก้ปญัหา (สริพิร  ทิพย์คง. 2545: 97) โดย

กระบวนการแกป้ญัหาหน่ึงทีช่่วยใหแ้นวทางแก่นักเรยีนในการเริม่ต้นคดิหรอืลงมอืทํางานอย่างเป็น

ระบบ คอื กระบวนการแก้ปญัหา DAPIC เป็นกระบวนการแก้ปญัหาทีพ่ฒันามาจากหลกัสตูรบูรณา

การคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(IMaST) ของศูนย์คณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยมีหาวทิยาลยัอลิลนิอยส์ ร่วมกบัมูลนิธวิทิยาศาสตรแ์ห่งชาตอิเมรกิา โดยในหลกัสูตรได้

กําหนดให้การแก้ปญัหาเป็นส่วนหน่ึงของกจิกรรมในโปรแกรม IMaST โดยใชเ้ป็นเทคนิคการเรยีน

การสอนที่สําคัญตลอดทัง้โปรแกรม ซึ่งเป็นกระบวนการที่เกิดจากการบูรณาการกระบวนการ

แก้ปญัหาทางคณิตศาสตรต์ามแนวคดิของโพลยา วธิกีารสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์และ

วงจรการแก้ปญัหาทางธุรกจิและอุตสาหกรรมตามแนวคดิของชวิฮารท์ (Meier, Hovde, and Meier, 

1996: 234) กระบวนการแก้ปญัหา DAPIC เป็นชื่ อที่ เกิดจากการนําตัวอักษรตัวแรกของ

องคป์ระกอบในกระบวนการแก้ปญัหามาเรยีงเป็นชื่อเรยีกกระบวนการเพื่อใหส้ื่อถงึความหมายของ

กระบวนการและเพื่อให้ง่ายต่อการนําไปใช้งาน ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ดงัน้ี ขัน้ตอน ด ี(D, 

Define) เป็นขัน้ของการทําความเข้าใจปญัหา ระบุปญัหาที่เกิดขึ้นอย่างชัดเจน ขัน้ตอน เอ (A, 

Assess) เป็นการประเมนิสถานการณ์ปญัหาเก็บรวบรวมข้อมูลที่สามารถนํามาใช้ในการพัฒนา

วิธีการแก้ปญัหา ขัน้ตอน พี (P, Plan) เป็นการวางแผนเพื่อหาวิธีที่เหมาะสมในการแก้ปญัหา 

ขัน้ตอน ไอ (I, Implement) เป็นขัน้ของการทําตามแผนทีว่างไว ้ขัน้ตอน ซ ี(C, Communicate) เป็น

ขัน้การวิเคราะห์ประเมินผลและนําเสนอ  จะเห็นได้ว่ากระบวนการแก้ปญัหา DAPIC เป็น

กระบวนการแก้ปญัหาที่ช่วยชีนํ้าความคดิของนักเรยีนให้สามารถมองเหน็แนวทางในการแก้ปญัหา 

อกีทัง้กระบวนการแก้ปญัหา DAPIC เป็นกระบวนการทีย่ดืหยุ่น ไม่ซบัซอ้น ไม่มกีารกําหนดว่าตอ้ง

เริม่ต้นจากองคป์ระกอบใด และไม่จาํเป็นต้องทําตามเป็นลําดบัขัน้ตอนหรอืเป็นวงจร ผูแ้ก้ปญัหาจะ

พจิารณาตามลกัษณะของปญัหาว่าควรเริม่ตน้จากองคป์ระกอบใด และจะใชอ้งคป์ระกอบใดบา้งดว้ย

ความยืดหยุ่นดังกล่าว กระบวนการแก้ปญัหา DAPIC จึงถูกนํามาใช้อย่างกว้างขวางในการ

แกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์วทิยาศาสตร ์โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในระดบัมธัยมศกึษา  
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การใช้คําถามเป็นอกีแนวทางหน่ึงในการพฒันาความคดิทางคณิตศาสตรข์องนักเรยีนโดย

การใช้คําถามของครูมคีวามสําคญัเป็นอย่างมากต่อการคิดและการมสี่วนร่วมของนักเรยีนในชัน้

เรยีน ซึ่งคําถามที่ครูคณิตศาสตรค์วรพยายามใช้ในห้องเรยีนให้มากขึน้ คอื คําถามระดบัสูง เป็น

คําถามที่จะส่งเสรมิการคิดระดับสูงให้กับนักเรยีนในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์และคิดอย่างมี

วิจารณญาณเพื่อหาคําตอบของการแก้ปญัหา (อัมพร ม้าคะนอง. 2553: 77-82) สอดคล้องกับ

แนวคดิของ โรสแมร ี(Rosemary. 1973: 619) ทีว่่าในช่วงเวลาทีเ่ทคโนโลยกี้าวหน้าไปอย่างรวดเรว็

มีความจําเป็นอย่างยิง่ที่ครูต้องจดัการเรยีนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิด

กระบวนการคิด การเรยีนรู้ ส่งเสรมิให้นักเรยีนได้พบสิ่งใหม่ๆหรอืมทีกัษะการแก้ปญัหาโดยใช้

ความรูท้ีไ่ดเ้รยีนมา ซึง่สิง่หน่ึงทีบ่่งบอกถงึวธิกีารสอนเพื่อพฒันากระบวนการเรยีนรูข้องนักเรยีนคอื

การใชค้ําถามระดบัสงูในการเรยีน จงึอาจกล่าวไดว้่าการใชค้ําถามระดบัสงูของครเูป็นการกระตุ้นให้

นักเรยีนได้ฝึกใช้ความคดิในทางคณิตศาสตรส์ามารถคดิหาวธิใีนการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรไ์ด้

ดว้ยตนเอง 

 นอกจากน้ี ยงัพบว่าการประสบความสําเรจ็ในการเรยีนวชิาคณิตศาสตรข์องนักเรยีนจะ

แตกต่างกนัเน่ืองจากการรบัรูค้วามสามารถของตนเองดา้นคณติศาสตรข์องนกัเรยีนทีแ่ตกต่างกนัทํา

ให้นักเรยีนมคีวามสนใจ และความพยายามเรยีนวชิาคณิตศาสตรแ์ตกต่างกนัโดยนักเรยีนที่มกีาร

รบัรู้ความสามารถของตนเองด้านคณิตศาสตร์ตํ่า จะไม่สนใจเกิดความเบื่อหน่าย ไม่สนุกและมี

ความเครยีดกบัการเรยีนคณิตศาสตร ์ในขณะเดยีวกนันกัเรยีนทีม่กีารรบัรูค้วามสามารถของตนเอง

ด้านคณิตศาสตรส์ูงมคีวามพยายามและสนใจในการเรยีน (วราภรณ์  สุรตันากร. 2540: 3) ดงันัน้

การที่ผู้วจิยัจะศึกษาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการคิด

อย่างมวีจิารณญาณที่เกิดจากการจดักิจกรรมการเรยีนรูน้ัน้การรบัรู้ความสามารถของตนเองด้าน

คณิตศาสตรน่์าจะส่งผลต่อความสามารถทีเ่กดิจากการจดักจิกรรมดว้ยทําใหผ้ลทีไ่ดจ้ากการทดลอง

อาจจะไม่ได้เป็นผลมาจากวิธีการสอนที่ผู้ว ิจ ัยสร้างขึ้นอย่างเดียวแต่อาจเกิดมาจากการรบัรู้

ความสามารถของตนเองด้านคณิตศาสตร์ของนักเรยีนที่ต่างกันทําให้ผู้ว ิจยันําตัวแปรการรบัรู้

ความสามารถของตนเองดา้นคณิตศาสตรม์าเป็นตวัแปรจดักลุ่มนักเรยีนเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มตํ่าเพื่อ

ลดความคลาดเคลื่อนของการวเิคราะหข์อ้มลู 

ด้วยเหตุผลที่กล่าวมาทําให้ผู้ว ิจ ัยสนใจที่จะศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรโ์ดยใช้คําถามระดบัสูงประกอบกระบวนการแก้ปญัหา DAPIC ที่มต่ีอความสามารถใน

การแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ เรื่องพื้นที่ผวิและ

ปรมิาตร ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่มกีารรบัรูค้วามสามารถของตนเองด้านคณิตศาสตร์

ต่างกนั เพื่อพฒันานักเรยีนใหต้รงตามคุณภาพของนักเรยีนเมื่อจบชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีร่ะบุไวใ้น

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551ที่ว่านักเรยีนต้องมคีวามรูค้วามเข้าใจ

เกี่ยวกบัพื้นที่ผวิของปรซิมึ ทรงกระบอก และปรมิาตรของปรซิมึ ทรงกระบอก พรีะมดิ กรวย และ

ทรงกลม เลอืกใชห้น่วยการวดัในระบบต่างๆเกี่ยวกบัความยาว พืน้ทีแ่ละปรมิาตรไดอ้ยา่งเหมาะสม 

พร้อมทัง้สามารถนําความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในชีวิตจริงได้ จึงเป็นสาเหตุที่ควรพัฒนา
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ความสามารถในการแก้ปญัหาและความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรยีนให้

เพิม่ขึน้ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 

ในการวิจยัครัง้น้ีเพื่อศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้คําถาม

ระดับสูงประกอบกระบวนการแก้ปญัหา DAPIC ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปญัหาทาง

คณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ เรื่องพืน้ทีผ่วิและปรมิาตร ของนักเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โดยมคีวามมุง่หมายดงัน้ี 

 1. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการ

คดิอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัได้รบัการจดักิจกรรมการ

เรยีนรูค้ณติศาสตรโ์ดยใชค้าํถามระดบัสงูประกอบกระบวนการแกป้ญัหา DAPIC  

 2. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการ

คดิอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่ได้รบัการจดักจิกรรมการ

เรยีนรูค้ณติศาสตรโ์ดยใชค้ําถามระดบัสงูประกอบกระบวนการแก้ปญัหา DAPIC กบักลุ่มทีไ่ดร้บัการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิโดยมกีารรบัรูค้วามสามารถของตนเองดา้นคณิตศาสตรเ์ป็นตวัแปร

จดักลุ่ม  

 

ความสาํคญัของการวิจยั 

จากการศกึษาค้นคว้าในครัง้น้ีจะทําให้ทราบผลของการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์

โดยใชค้ําถามระดบัสูงประกอบกระบวนการแก้ปญัหา DAPIC ทีม่ต่ีอความสามารถในการแก้ปญัหา

ทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ เรื่องพืน้ทีผ่วิและปรมิาตร ซึง่เป็น

ประโยชน์สําหรบัครคูณิตศาสตรห์รอืผู้ที่สนใจเพื่อนําไปใช้เป็นแนวทางในการจดักจิกรรมการเรยีน

การสอนที่ส่งเสรมิทกัษะการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรแ์ละการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีน

ใหม้ปีระสทิธภิาพและยงัเป็นกจิกรรมการเรยีนรูท้ีท่ําใหน้กัเรยีนมทีกัษะการแก้ปญัหาทีด่ขี ึน้สามารถ

นําไปใชแ้ก้สถานการณ์ปญัหาทีห่ลากหลายและประยกุต์ใชแ้ก้สถานการณ์ปญัหาในชวีติประจาํวนัที่

พบเจอไดอ้กีทัง้ยงัฝึกใหน้กัเรยีนเป็นคนทีม่คีวามสามารถในการคดิทีส่งูขึน้ 

 

ขอบเขตของการวิจยั 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 

 ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้น้ี เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ในจงัหวดัราชบุร ี

ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2558  

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั  
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กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ีเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีก่ําลงัศกึษาอยูใ่น

ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2558  โรงเรยีนประสาทรฐัประชากจิ อําเภอดาํเนินสะดวก จงัหวดัราชบุร ี

ทีไ่ดม้าจากการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Selection) โดยพจิารณาจากผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วชิาคณิตศาสตรใ์นระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2557 ของนักเรยีนและ

ผูว้จิยัจดันกัเรยีนเขา้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยมขีัน้ตอนดงัน้ี 

  1. ผูว้จิยันําผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตรใ์นระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  

ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2557 ของนักเรยีนจาํนวน 6 หอ้ง มาหาค่าเฉลีย่เลขคณิต (  ) และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วผู้วิจยัเลือกห้องที่มีค่าเฉลี่ยเลขคณิต (  ) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ใกลเ้คยีงกนัมากทีสุ่ดจาํนวน 2 หอ้งไดแ้ก่ ม.2/1 และ ม.2/2  

  2. ทดสอบความแตกต่างค่าเฉลีย่เลขคณติของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา

คณติศาสตรข์องนกัเรยีนทัง้สองหอ้งดว้ยค่าท ี(t-test) พบว่าคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

คณติศาสตร ์รายวชิาคณติศาสตรพ์ืน้ฐาน ระดบัมธัยมศกึษาปีที ่2 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2557 

ของนกัเรยีนกลุ่มทดลองและนกัเรยีนกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกนั 

3. ผู้วิจยัทําการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจบัสลากเพื่อจดักลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม  

4. นําแบบสอบถามการรบัรูค้วามสามารถของตนเองดา้นคณิตศาสตรใ์หน้ักเรยีนทํา

เพื่อแบ่งนกัเรยีนตามระดบัการรบัรูค้วามสามารถของตนเองดา้นคณิตศาสตรเ์ป็น 2 กลุ่มคอืนกัเรยีน

ที่มีระดับการรบัรู้ความสามารถของตนเองด้านคณิตศาสตร์สูงและนักเรียนที่มีระดับการรบัรู้

ความสามารถของตนเองด้านคณิตศาสตรต์ํ่า ระดบัละ 20 คน จะได้กลุ่มทดลอง 40 คน และกลุ่ม

ควบคุม 40 คน รวม 80 คน  

ตวัแปรท่ีใช้ในการวิจยั 

 ตวัแปรอสิระ ไดแ้ก่ วธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนรู ้แบ่งเป็น 2 วธิคีอื 

1.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้คําถามระดับสูงประกอบ

กระบวนการ แกป้ญัหา DAPIC 

2. การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ 

ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  

  1. ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์

  2. ความสามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ 

เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 

เน้ือหาที่ใช้ในการวิจยัครัง้น้ีเป็นเน้ือหารายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน กลุ่มสาระการ

เรยีนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 เล่ม 1 เรื่อง พื้นที่ผิวและปรมิาตร ตามหลกัสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 
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 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั 

 การวจิยัครัง้น้ีดาํเนินการทดลองในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2558   โดยใชเ้วลา 

จาํนวน 20 คาบ คาบละ 50 นาท ีแบ่งเป็นการทดลองดงัน้ี 

  1. ทดสอบก่อนเรยีน (Pretest)    2 คาบ 

  2. ดาํเนินการสอน 

  2.1 ปรซิมึ      4 คาบ 

  2.2 ทรงกระบอก     4 คาบ 

  2.3 พรีะมดิ      4 คาบ 

  2.4 กรวย      4 คาบ 

  2.5 ทรงกลม      4 คาบ 

 3. ทดสอบหลงัเรยีน (Posttest)    2 คาบ 

 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

1. การจัด กิจกรรมการเรียนรู้ค ณิ ตศาสตร์โดยใช้คําถามระดับสูงประกอบ

กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC หมายถึง การจดักจิกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรยีนได้วางแผนการ

แก้ปญัหาโดยการสํารวจปญัหาการศึกษาค้นคว้ากลยุทธ์ต่างๆในการแก้ปญัหาด้วยตนเองและ

ส่งเสรมิให้นักเรยีนได้พูดอธิบายแสดงความคิดเห็นต่อแนวคิดที่ได้กระทําโดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะ

แนวทางเพื่อให้นักเรยีนวางแผนการทํางานและดําเนินการตามแผนด้วยตนเองได้ซึ่งในแต่ละ

กระบวนการของการแก้ปญัหาครูจะใช้คําถามระดับสูงเข้าไปสอดแทรกเพื่อกระตุ้นการคิดการ

อธบิายและการให้เหตุผลในข้อสรุปของนักเรยีน โดยคําถามระดบัสูง จะเป็นคําถามในลกัษณะที่

กระตุ้นใหน้ักเรยีนสามารถเขา้ใจปญัหาและเลอืกใชก้ลวธิกีารแก้ปญัหาไดด้้วยตนเองตามรปูแบบที่

เคยได้รบัการเรยีนรูม้าและการตอบคําถามในลกัษณะน้ีต้องการให้นักเรยีนได้ฝึกใช้ความคดิอาศยั

ความเขา้ใจในการตอบคําถามมากกว่าการท่องจําคําตอบดงันัน้คําตอบจงึต้องไม่ตอบเพยีงแค่ ใช่

หรอืไม่ใช่ แต่ต้องมกีารอธบิายคําตอบได ้โดยการจดัการเรยีนรูป้ระกอบด้วย 3 ขัน้ตอน คอื ขัน้นํา 

ขัน้สอน และขัน้สรปุ 

 ขัน้นํา 

 ครแูจง้จุดประสงคก์ารเรยีนรูใ้หน้ักเรยีนทราบ และใชค้ําถามระดบัสูงเพื่อกระตุ้นใหน้ักเรยีน

เกดิความพรอ้มสรา้งความสนใจของนกัเรยีนในการเรยีนเน้ือหาต่อไป 

 ขัน้สอน 

 ครูดําเนินการสอนตามกระบวนการแก้ปญัหา DAPIC โดยในระหว่างการสอนครใูช้คําถาม

ระดบัสงูประกอบ ดงัน้ี 
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  ขัน้ ด ี(D) นักเรยีนทาํความเขา้ใจปญัหาทีจ่ะแก ้โดยครใูชค้ําถามระดบัสูงกระตุน้ให้

นักเรยีนเกดิความเขา้ใจในปญัหาไดอ้ย่างชดัเจน รูว้่าโจทยก์ําหนดอะไรมาให้ และโจทยต์้องการให้

หาอะไร 

  ขัน้ เอ (A) นักเรยีนสร้างความสัมพันธ์ระหว่างปญัหากับความรู้เดิม โดยครูใช้

คาํถามระดบัสูงกระตุน้ใหน้ักเรยีนไดแ้สดงความรูห้รอืประสบการณ์เดมิออกมาเชื่อมโยงกบัปญัหาที่

กําหนดเพื่อจะนํามาใชใ้นการแก้ปญัหาในขัน้ต่อไป 

  ขัน้ พี (P) นักเรยีนวางแผนวิธีการแก้ปญัหา โดยครูใช้คําถามระดับสูงกระตุ้น

เพื่อให้นักเรยีนแสดงแนวคิดเกี่ยวกับวิธกีารแก้ปญัหาและยุทธวธิีที่จะเลอืกใช้จากนัน้ให้นักวาง

แผนการแกป้ญัหาดว้ยตนเอง 

  ขัน้ ไอ (I) นักเรยีนดําเนินการแก้ปญัหาตามแผนทีว่างไว ้โดยครใูชค้ําถามระดบัสูง

กระตุ้นเกี่ยวกับวิธีที่นักเรยีนกําลังปฏิบัติเพื่อให้นักเรยีนปฏิบัติได้ถูกต้องมากขึ้นและมองเห็น

ขอ้ผดิพลาดทีช่ดัเจนขึน้จากผลของการปฏบิตังิาน 

  ขัน้ ซ ี(C) นักเรยีนนําผลการดําเนินงานมาวเิคราะห ์และร่วมการอภปิรายกบัเพื่อน

ในชัน้เรยีน โดยครูใช้คําถามระดบัสูงนําการอภปิลายของนักเรยีนเพื่อให้นักเรยีนกล้าแสดงความ

คดิเหน็อยา่งเตม็ที ่

 ขัน้สรปุ 

 ครูและนักเรยีนร่วมกนัอภิปรายและสรุปสาระที่เรยีน โดยครูใช้คําถามระดบัสูงกระตุ้นนํา

ความคดิของนักเรยีนให้ร่วมกนัอภปิรายกบัเพื่อนในชัน้เรยีนพรอ้มกบัการประเมนิผลการเรยีนการ

สอนโดยคร ู

 2. การจดักิจกรรมแบบปกติ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรยีนรู้ ตามคู่มอืครูรายวชิา

คณิตศาสตรพ์ื้นฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 เล่ม 1 กลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์ตามหลกัสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยมกีารจดัการเรยีนรูท้ีป่ระกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน 

คอื ขัน้นํา ขัน้สอน และขัน้สรปุ 

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึง กระบวนการในการนํา

ความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์เดิมมาประยุกต์ใช้กับการเลือกยุทธวิธีและกระบวนการ

แกป้ญัหาแบบต่างๆเพื่อนําไปสู่ความสําเรจ็ในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรซ์ึง่วดัไดจ้ากคะแนนใน

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ซึง่เป็นแบบทดสอบ

แบบอตันยั 

 4. ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถงึ การคดิพจิารณาไตรต่รองดว้ย

เหตุผลอย่างรอบคอบเกี่ยวกบัสถานการณ์ปญัหา ขอ้โต้แยง้ ขอ้ความ หรอืขอ้มูลที่ปรากฏ โดยใช้

ความรู ้ความคดิและประสบการณ์ของตนเองพจิารณาเพื่อนําไปสู่การตดัสนิใจในคาํตอบหรอืขอ้สรุป

อย่างสมเหตุสมผล ซึ่งความสามารถน้ีวดัได้จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณที่ผู้วจิยัสรา้งขึน้ โดยมแีนวทางในการสรา้งตามแนวคดิแบบทดสอบวดัการคดิอย่างมี
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วิจารณญาณของคอร์เนล ระดับเอ็กซ์ (Cornell Critical Thinking Test , level X) ที่พัฒนาโดย   

เอนนิสและมิลล์แมน (Ennis and Millman, 1985) โดยวัดความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณ 4 ด้าน คอื 1. ด้านความสามารถในการพจิารณาความน่าเชื่อถอืของแหล่งขอ้มลูและ

การสงัเกต (Credibility of source and observation) หมายถงึ ความสามารถในการพจิารณาตดัสนิ

ความถูกต้องของขอ้มูล ความเป็นไปได้ของขอ้มูล และสงัเกตลกัษณะต่างๆ จากสิง่ที่เกี่ยวขอ้งกบั

สถานการณ์หรือสาเหตุของปญัหา 2. ด้านความสามารถในการอุปนัย (Induction) หมายถึง 

ความสามารถในการพิจารณาตัดสินได้ว่าข้อเท็จจรงิใดสนับสนุน คัดค้าน หรอืไม่เกี่ยวข้องกับ

ข้อสรุป/ข้อสังเกต หรือข้อความที่กําหนดให้ 3. ด้านความสามารถในการนิรนัย (Deduction) 

หมายถงึ ความสามารถในการหาขอ้สรุปจากขอ้ความหรอืประโยคหลกัที่กําหนดให้ซึ่งขอ้สรุปที่ได้

ต้องมีความสมเหตุสมผล 4. ด้านความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น (Assumption 

identification) หมายถงึ ความสามารถในการพจิารณาตดัสนิว่าขอ้ความใดเป็นขอ้ความทีจ่าํเป็นตอ้ง

เกดิก่อนขอ้ความหรอืสถานการณ์ทีก่ําหนดให ้เพื่อใหข้อ้ความนัน้สมเหตุสมผล 

 5. การรบัรู้ความสามารถของตนเองด้านคณิตศาสตร ์หมายถงึความเชื่อมัน่ในตนเอง

ของบุคคลเกี่ยวกบัความสามารถในด้านคณิตศาสตรว์่าสามารถกระทํากิจกรรมหรอืงานด้านการ

เรยีนคณิตศาสตร์ ให้ประสบผลสําเร็จตามที่คาดหวังไว้ในระดับใด ซึ่งประกอบด้วย การรบัรู้

ความสามารถของตนเองด้านความรู้/ความเข้าใจและด้านทักษะ/กระบวนการในการเรียน

คณิตศาสตร ์โดยวดัจากแบบสอบถามการรบัรูค้วามสามารถของตนเองด้านคณิตศาสตร ์ซึ่งผูว้จิยั

นํามาจากเครือ่งมอืของ ทชิากร  พ่วงพรม (2551: 131) 

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการแก้ปญัหา DAPIC  ตาม

แนวคดิของศูนย์คณิตศาสตร ์วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย(ีcenter for Mathematics Science and 

Technology) มหาวิทยาลัยอิลลินอยส์ร่วมกับมูล นิธิวิทยาศาสตร์แห่ งชาติอ เมริกาซึ่ งเป็น

กระบวนการแก้ปญัหาที่พฒันามาจากหลกัสูตรบูรณาการคณิตศาสตร ์วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

(IMaST) เป็นกระบวนการที่เกิดจากการบูรณาการกระบวนการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ตาม

แนวคดิของโพลยา วธิกีารสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์และวงจรการแก้ปญัหาทางธุรกจิและ

อุตสาหกรรมตามแนวคิดของชิวฮาร์ท (Meier, Hovde, and Meier. 1996: 234) เพื่อให้ผู้เรยีนได้

พฒันาทักษะการคิดอย่างมวีิจารณญาณและการแก้ปญัหาตามองค์ประกอบ 5 องค์ประกอบคือ 

Define, Assess, Plan, Implement, และ Communicate และผู้วจิยัได้ศึกษาการใช้คําถามระดบัสูง

ตามแนวคดิของโรสแมร ี(Rosemary. 1973: 624-626), โทมสัและโจเซฟา (Thomas and Josepha. 

1998: 504-508) ทีใ่หค้วามสําคญักบัการใชค้ําถามระดบัสูงในการเรยีนการสอนคณิตศาสตรซ์ึง่ช่วย

กระตุ้นให้นักเรยีนเกดิกระบวนการคดิและเขา้ใจในสถานการณ์ปญัหาเพื่อให้สามารถแก้ปญัหาทาง

คณิตศาสตร์ได้ดังนั ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้คําถามระดับสูงประกอบ
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กระบวนการแก้ปญัหา DAPIC จะช่วยส่งเสรมิให้ผู้เรยีนเกิดความสามารถในการแก้ปญัหาทาง

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา (Polya.1957: 16-17)และความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส และมิลล์แมน (Ennis; & Millman. 1985) จงึสรุปเขยีนเป็น

แผนภาพแสดงกรอบแนวคดิในการวจิยั ดงัภาพประกอบ 1 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

 

สมมติฐานในการวิจยั 

 1. ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 หลงัไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดย

ใช้คําถามระดบัสูงประกอบกระบวนการแก้ปญัหา DAPIC สูงกว่าก่อนได้รบัการจดักิจกรรมการ

เรยีนรูค้ณติศาสตรโ์ดยใชค้าํถามระดบัสงูประกอบกระบวนการแกป้ญัหา DAPIC 

 2. ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณหลงัเรยีนของนักเรยีนที่ได้รบัการจดักิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้คําถาม

ระดบัสงูประกอบกระบวนการแก้ปญัหา DAPICสูงกว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ

ปกต ิโดยมกีารรบัรูค้วามสามารถของตนเองดา้นคณติศาสตรเ์ป็นตวัแปรจดักลุ่ม  

 

 
ตวัแปรอิสระ 

วธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนรู ้  

1. การจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร ์ 

โดยใชค้าํถามระดบัสงูประกอบ

กระบวนการแก้ปญัหา DAPIC 

2. การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ 

ตวัแปรจดักลุ่ม 

การรบัรูค้วามสามารถของตนเองดา้น

คณติศาสตร ์

 
ตวัแปรตาม 

1. ความสามารถในการแก้ปญัหา 

   ทางคณติศาสตร ์

2. ความสามารถในการคดิอยา่งม ี

   วจิารณญาณ 

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 

ในการทาํการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง และไดนํ้าเสนอ 

ตามลาํดบัหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

 1. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบักระบวนการแกป้ญัหา DAPIC 

1.1 ทีม่าของกระบวนการแกป้ญัหา DAPIC 

1.2 แนวคดิพืน้ฐานในการพฒันาแนวคดิ DAPIC 

1.3 กระบวนการแกป้ญัหา DAPIC 

2. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัคาํถามระดบัสงู 

2.1 ความหมายของคําถามระดบัสงู 

2.2 ความสาํคญัของคาํถามระดบัสงู 

2.3 ประเภทของคาํถามระดบัสงู 

2.4 คาํถามระดบัสงูกบัการแกป้ญัหาคณติศาสตร ์

2.5 งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัคําถามระดบัสงู 

3. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์

3.1 ความหมายของการแก้ปญัหาทางคณติศาสตร ์

3.2 กระบวนการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์

3.3 ยทุธวธิกีารแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์

3.4 แนวทางการพฒันาความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์

3.5 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์

4. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

4.1 ความหมายของความคดิอยา่งมวีจิารณญาณ 

4.2 กระบวนการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

4.3 องคป์ระกอบของการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ 

4.4 ลกัษณะของบุคคลทีม่กีารคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

4.5 การคดิอยา่งมวีจิารณญาณกบัวชิาคณติศาสตร ์

4.6 การวดัความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

4.7 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

 5. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการรบัรูค้วามสามารถของตนเองดา้นคณติศาสตร ์

  5.1 ความหมายของการรบัรูค้วามสามารถของตนเอง 

  5.2 แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้งกบัการรบัรูค้วามสามารถของตนเอง 

  5.3 การรบัรูค้วามสามารถของตนเองทางคณติศาสตร ์
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1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบักระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

DAPIC เป็นกระบวนการแก้ปญัหาที่พัฒนามาจากหลักสูตรบูรณาการคณิตศาสตร ์

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (IMaST) ของศูนย์คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

มหาวทิยาลยัอลิลนิอยส์ ร่วมกบัมูลนิธวิทิยาศาสตรแ์ห่งชาตอิเมรกิา โดยในหลกัสูตรได้กําหนดให้

การแก้ปญัหาเป็นส่วนหน่ึงของกจิกรรมในโปรแกรม IMaST ซึ่งใช้เป็นเทคนิคการเรยีนการสอนที่

สําคญัตลอดทัง้โปรแกรม ซึ่งเป็นกระบวนการที่เกดิจากการบูรณาการกระบวนการแก้ปญัหาทาง

คณิตศาสตรต์ามแนวคดิของโพลยา วธิกีารสบืสอบทางวทิยาศาสตร ์และวงจรการแก้ปญัหาทาง

ธุรกจิและอุตสาหกรรมตามแนวคดิของชวิฮารท์ (Meier,Hovde, and Meier. 1996: 234) 

1.1  ท่ีมาของกระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

โปรแกรม IMaST เป็นหลกัสูตรบูรณาการของวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และ

เทคโนโลยทีีอ่อกแบบมาสําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยประกอบดว้ย 6 หน่วยการเรยีนรู้

ซึง่คลอบคลุมเน้ือหาแบบเดมิและเพิม่เน้ือหาใหม่ๆ ในวชิาคณิตศาสตร ์วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยทีี่

ใช้สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1ซึ่งในแต่ละหน่วยการเรยีนรูค้รูจะทําการสอนเป็นวงจรการ

เรียนรู้ซึ่งแต่ละวงจรการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 4 ขัน้ตอน (center for Mathematics Science and 

Technology. 2013: online)  คอื  

Exploring ในขัน้น้ีจะใหน้กัเรยีนไดใ้ชก้ารสงัเกตเพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มลูบางครัง้ครู

อาจใชค้าํถามประกอบการสงัเกตของนักเรยีนดว้ยเพื่อชีแ้นะแนวทางและเป็นผูอ้ํานวยความสะดวก

ในระหว่างการสงัเกตของนกัเรยีน 

Getting the Idea เป็นการสะท้อนความคิดที่ได้จากการอภิปรายในชัน้เรยีนใน

ระหว่างการสนทนา, นักเรยีนแลกเปลี่ยนขอ้มูลที่รวบรวมและปญัหาที่พบในระหว่างการสํารวจซึ่ง

การอภปิรายจะช่วยใหน้กัเรยีนเกดิการทาํงานรว่มกนัและนําไปสู่การสรา้งแนวคดิใหต้นเองครคูวรใช้

คําถามประกอบเพื่อช่วยกระตุ้นแนวคดิของนักเรยีนเพื่อช่วยให้นักเรยีนรวบรวมและอธบิายความ

แตกต่างของข้อมูลที่ เกิดขึ้นในชัน้ เรียน,ได้สนทนาเกี่ยวกับความคิดและคําอธิบายสําหรับ

ปรากฏการณ์ทีส่งัเกตและช่วยแนะนําสิง่ทีค่วรพจิารณา 

Applying the Idea ในขัน้ น้ีนักเรียนจะต้องนําแนวคิดทัว่ไปหรือความคิดที่

พฒันาขึน้จากการสาํรวจและความคดิทีไ่ดร้บัในสถานการณ์ใหมม่าประยกุตใ์ช ้

Expanding the Idea คําถาม  ปญัหา  กิจกรรม  หรือสถานการณ์ที่นําเสนอ

ในช่วงน้ีต้องการให้นักเรยีนขยายแนวคิดไปสู่สถานการณ์ใหม่ ส่วนน้ีถูกออกแบบมาเพื่อทําให้

นักเรยีนเชื่อมต่อแนวความคิดในชีวติประจําวนักับสาขาวชิาอื่น ๆ หรอืบรบิทโลก ส่วนน้ียงัอาจ

แสดงแงม่มุใหมข่องแนวความคดิ 

โดยในแต่ละขัน้ตอนของวงจรการเรียนรู้นักเรียนจะใช้การแก้ปญัหาด้วยโมเดล  

“DAPIC”  ซึ่งเป็นวธิกีารแก้ปญัหาที่ได้รบัการออกแบบจากโปรแกรม IMaST ที่ประกอบด้วย 5 

องคป์ระกอบ 
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1.2 แนวคิดพื้นฐานในการพฒันาแนวคิด DAPIC 

แนวคดิพื้นฐานที่ใช้ในการพฒันาแนวคดิ DAPIC ประกอบด้วยกระบวนการแก้ปญัหา

ทางคณิตศาสตรต์ามแนวคดิของโพลยา วธิกีารสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์และวงจรการ

แกป้ญัหาทางธุรกจิและอุตสาหกรรมตามแนวคดิของชวิฮารท์ ซึง่มรีายละเอยีดดงัน้ี 

1.2.1 กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา 

โพลยา(Polya. 1957: 16-17) ได้เสนอกระบวนการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์

ซึง่ประกอบดว้ยขัน้ตอนสาํคญั 4 ขัน้ตอน ดงัน้ี 

 ขัน้ที ่1 ขัน้ทาํความเขา้ใจปญัหา (Understanding the problem) 

เป็นขัน้เริม่ต้นของการแก้ปญัหา ผูท้ี่ต้องการแก้ปญัหาต้องวเิคราะหใ์หไ้ด้ว่าปญัหานัน้กําหนดสิง่ใด

ให้บ้าง และต้องการให้หาอะไร สิ่งที่กําหนดให้จากปญัหากับสิ่งที่โจทย์ถามเกี่ยวข้องหรือมี

ความสมัพนัธก์นัอย่างไร ในขัน้น้ีอาจใช้วธิต่ีางๆช่วยในการทําความเขา้ใจปญัหา เช่น การเขยีนรูป 

การเขยีนแผนภมู ิหรอืการเขยีนสาระของปญัหาดว้ยถอ้ยคําของตนเอง 

 ขัน้ที ่2 ขัน้วางแผนแกป้ญัหา (Devising a plan) 

เป็นการเชื่อมโยงความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ทีก่ําหนดใหก้บัสิง่ทีต่อ้งการหา แลว้นําความสมัพนัธน์ัน้มา

ผสมผสานกบัประสบการณ์ในการแก้ปญัหา เพื่อกําหนดแนวทางดําเนินการหาคําตอบของปญัหา

นัน้ โดยเลอืกกลยทุธท์ีจ่ะนํามาใชแ้กป้ญัหา  

ขัน้ที ่3 ขัน้ดาํเนินการตามแผน (Carrying out the plan)  

ขัน้น้ีเป็นการลงมือปฏิบัติการแก้ปญัหา ตามแนวทางหรอืกลยุทธ์ที่ได้เลือกไว้โดยเริม่จากการ

ตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพิม่เตมิรายละเอยีดต่างๆของแผนใหช้ดัเจน  แล้วลงมอืปฏบิตัิ

จนกระทัง่หาคาํตอบของปญัหานัน้ได ้ 

 ขัน้ที ่4 ขัน้ตรวจสอบ (Looking back) 

เป็นขัน้ที่นําคําตอบที่หาได้ไปตรวจสอบความถูกต้อง โดยการทําย้อนกลบัจากคําตอบไปสู่สิ่งที่

กําหนดให ้ว่ามคีวามสมเหตุสมผลหรอืไม ่

 จากกระบวนการแก้ปญัหาของโพลยาสรุปได้ว่าเป็นกระบวนการแก้ปญัหาทาง

คณิตศาสตรท์ีด่ําเนินการอย่างเป็นขัน้ตอน เริม่ดว้ยการทําความเขา้ใจปญัหาว่าโจทยใ์หอ้ะไรมาและ

โจทยต์้องการอะไร แล้ววางแผนเพื่อเลอืกกลยุทธ์ในการแก้ปญัหา ลงมอืดําเนินการแก้ปญัหาตาม

แผนที่วางไว้เพื่อหาคําตอบของปญัหาจากนัน้นําคําตอบที่ได้มาดําเนินการตรวจสอบความถูกต้อง

ของคาํตอบวา่สมเหตุสมผลหรอืไม ่

 1.2.2 การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร ์ 

การสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตรเ์ป็นกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ีใ่ชใ้น

การแก้ปญัหาและตอบคําถาม วธิกีารสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตรโ์ดยทัว่ไปเป็นกระบวนการ

ทีม่ ี5 ขัน้ตอนดงัน้ี(Meier,Hovde, and Meier. 1996: 232) 
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1. การตัง้คําถาม (Question) เป็นขัน้ตอนแรกของการแก้ปญัหาเกิดจากการที่

เราได้สังเกตปรากฏการณ์ต่างๆแล้วเกิดการตัง้ปญัหาขึ้นซึ่งปญัหาที่ตัง้ขึ้นก็คือคําถามทาง

วทิยาศาสตรท์ีต่อ้งคน้หาคาํตอบโดยคาํถามทีเ่กดิขึน้อาจจะเกีย่วขอ้งกบัการมองหาความสมัพนัธเ์ชงิ

สาเหตุหรอืเป็นการตัง้คาํถามงา่ยๆทีส่ามารถหาคาํตอบได ้

2. การตัง้สมมติฐาน (hypothesize) เป็นการคาดคะเนหรือคาดเดาคําตอบ

ล่วงหน้าทีเ่กดิจากการรวบรวมขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสงัเกตโดยอาศยัประสบการณ์เดมิและความรูเ้ดมิที่

เกีย่วขอ้งคาํตอบน้ีอาจถูกตอ้งหรอืไมถู่กตอ้งกไ็ด ้จงึตอ้งมกีารตรวจสอบอยา่งรอบคอบเสยีก่อน 

3. การทดลองหรอืทดสอบ(experiment or test) เป็นขัน้ตอนของการทดสอบ

สมมตฐิานโดยผ่านการทดลองและการเกบ็รวบรวมขอ้มลูเพื่อคน้หาหลกัฐานหรอืสาเหตุของปญัหาที่

จะใชใ้นการหาคาํตอบจากปญัหาต่างๆอนันําไปสู่การตอบคาํถามทีเ่ฉพาะเจาะจง 

4. การวเิคราะห ์(analyze) เป็นขัน้ตอนของการนําขอ้มลูทีร่วบรวมไดใ้นระหว่าง

การทดลองนํามาวเิคราะหโ์ดยเลอืกประเภทของการวเิคราะหข์อ้มลูทีต่รงกบัรปูแบบการทดลองทีใ่ช้

เพื่อเปรยีบเทยีบผลการทดสอบกบัผลทีค่าดว่าจะเป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้

5. การสรา้งขอ้สรุป (draw conclusions) ขัน้ตอนน้ีเป็นการสรุปผลที่ได้จากการ

วเิคราะห์ข้อมูลเพื่อนํามาพิจารณาว่าจากผลการทดลองที่ได้ต้องปฏเิสธหรอืยอมรบัสมมติฐานที่

ตัง้ขึน้ ถา้ยอมรบักนํ็าไปสู่การสรา้งเป็นกฎ หรอืทฤษฎต่ีอไป 

จากกระบวนการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตรท์ัง้ 5 ขัน้ตอนสามารถสรุปได้ว่า 

เป็นกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ีใ่ชใ้นการหาคําตอบของปญัหาอย่างเป็นระบบโดยเริม่จากการตัง้

คําถามเกี่ยวกบัสิง่ทีส่งสยัและอยากหาคําตอบ แลว้ทําการคาดคะเนคําตอบล่วงหน้าจากการสงัเกต

และประสบการณ์เดมิ จากนัน้ดําเนินการทดลองเพื่อหาคําตอบแลว้นําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทดลองมา

วเิคราะหผ์ล สรปุเป็นผลการทดลองของปญัหาทีส่งสยัว่าเป็นไปตามคาํตอบทีไ่ดค้าดคะเนไวห้รอืไม ่

1.2.3 วงจรการแก้ปัญหาตามแนวคิดของชิวฮารท์ 

เป็นวงจรการแก้ปญัหาที่ใช้ในด้านธุรกิจและอุตสาหกรรมพฒันาขึ้นโดยวอล์ท

เตอร ์ ชวิฮารท์ (สุรชยั  วงคจ์นัเสอื. 2555: 16-18; อ้างองิจาก Walter A Shewhart. 1980: 39-40 ) 

และต่อมา เอดวารด์  เดมิง่ เป็นผูนํ้ามาเผยแพร่ในประเทศญี่ปุ่นจนเป็นทีรู่จ้กักนัอย่างแพร่หลายใน

ชื่อว่า “วงจรเดมมิง่”(deming  cycle) หรอืวงจร PDCA  ซึ่งเป็นขัน้ตอนในการพฒันาประสทิธภิาพ

และคุณภาพของการดาํเนินงานโดยประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอนทีม่าจากคาํว่า การวางแผน (Plan)  การ

ปฏิบตัิตามแผน (Do) การตรวจสอบ(Check) และการปรบัปรุงแก้ไข (Act) ขัน้ตอนแต่ละขัน้ของ

วงจร PDCA มรีายละเอยีด ดงัน้ี 

1. การวางแผน (Plan) เป็นสว่นประกอบของวงจรทีม่คีวามสําคญั เน่ืองจากการ

วางแผนเป็นจุดเริม่ต้นของงานและเป็นส่วนสําคญัที่จะทําให้การทํางานในส่วนอื่น เป็นไปอย่างมี

ประสิทธิผล การวางแผนในวงจรเดมมิ่งเป็นการหาองค์ประกอบของปญัหา โดยวิธีการระดม

ความคดิ การหาสาเหตุของปญัหา การหาวธิกีารแก้ปญัหา การจดัทําตารางการปฏบิตัิงาน การ
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กําหนดวธิดีําเนินการ การกําหนดวธิกีารตรวจสอบ และประเมนิผล ในขัน้ตอนน้ี มกีารดําเนินการ

ดงัน้ี 

1.1 ตระหนักและกําหนดปญัหาที่ต้องการแก้ไข หรอืปรบัปรุงให้ดีขึ้น โดย

สมาชกิแต่ละคนร่วมมอืและประสานกนัอย่างใกล้ชดิ ในการระบุปญัหาที่เกดิขึน้ ในการดําเนินงาน 

เพื่อทีจ่ะรว่มกนัทาํการศกึษาและวเิคราะหห์าแนวทางแกไ้ขต่อไป 

1.2 เก็บรวบรวมข้อมูล สําหรบัการวเิคราะห์และตรวจสอบการดําเนินงาน 

หรอืหาสาเหตุของปญัหา เพื่อใช้ในการปรบัปรุง หรอืแก้ไขปญัหาที่เกิดขึน้ ซึ่งควรจะวางแผนและ

ดําเนินการเก็บข้อมูลให้เป็นระบบระเบียบ เข้าใจง่าย และสะดวกต่อการใช้งาน เช่น ตาราง

ตรวจสอบ แผนภมูแิผนภาพ หรอืแบบสอบถาม 

1.3 อธบิายปญัหาและกําหนดทางเลอืกวเิคราะหป์ญัหา เพื่อใชก้าํหนดสาเหตุ 

ของความบกพร่อง ตลอดจนแสดงสภาพปญัหาที่เกิดขึ้น ซึ่งนิยมใช้วิธีการเขียนและวิเคราะห์

แผนภูมหิรอืแผนภาพ เช่น แผนภูมกิ้างปลา แผนภูมพิาเรโต และแผนภูมกิารควบคุม  เป็นต้น 

เพื่อให้สมาชิกทุกคน ในทีมงานคุณภาพเกิดความเข้าใจในสาเหตุและปญัหาอย่างชดัเจน แล้ว

ร่วมกนัระดม ความคดิ(Brainstorm) ในการแก้ปญัหา โดยสรา้งทางเลอืกต่างๆ ที่เป็นไปได้ ในการ

ตดัสนิใจแกป้ญัหา เพื่อมาทาํการวเิคราะหแ์ละตดัสนิใจเลอืกทีเ่หมาะสมทีสุ่ดมาดาํเนินงาน  

1.4 เลือกวิธีการแก้ไขปญัหา หรือปรบัปรุงการดําเนินงาน โดยร่วมกัน

วเิคราะห ์และวจิารณ์ทางเลอืกต่างๆ ผ่านการระดมความคดิ และการแลกเปลี่ยนความคดิเหน็ของ

สมาชกิ เพื่อตดัสนิใจเลอืกวธิกีารแก้ไขปญัหาที่เหมาะสมที่สุดในการดําเนินงาน ให้สามารถบรรลุ

ตามเป้าหมาย ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ ซึ่งอาจจะต้องทําวจิยัและหาข้อมูลเพิ่มเติม หรอืกําหนด

ทางเลอืกใหม ่ทีม่คีวามน่าจะเป็นในการแก้ปญัหาไดม้ากกว่าเดมิ 

2. การปฏบิตัติามแผน (Do) เป็นการลงมอืปฏบิตัติามแผนทีก่ําหนดไวใ้นตาราง 

การปฏิบตัิงาน ทัง้น้ี สมาชิกกลุ่มต้องมคีวามเข้าใจถึงความสําคญัและความจําเป็นในแผนนัน้ๆ 

ความสําเรจ็ของการนําแผนมาปฏบิตัติ้องอาศยัการทํางานดว้ยความรว่มมอืเป็นอย่างด ีจากสมาชกิ 

ตลอดจนการจดัการทรพัยากรทีจ่าํเป็นต้องใชใ้นการปฏบิตังิานตามแผนนัน้ๆในขัน้ตอนน้ี ขณะทีล่ง

มอืปฏบิตัจิะมกีารตรวจสอบไปด้วย หากไม่เป็นไปตามแผนอาจจะต้องมกีารปรบัแผนใหม่และเมื่อ

แผนนัน้ใชง้านไดก้นํ็าไปใชเ้ป็นแผนและถอืปฏบิตัต่ิอไป  

3. การตรวจสอบ(Check) เป็นการตรวจสอบดูว่าเมื่อปฏิบตัิงานตามแผนหรอื

การแก้ปญัหางานตามแผนแลว้ ผลลพัธเ์ป็นอย่างไร สภาพปญัหาไดร้บัการแก้ไขตรงตามเป้าหมาย

ที่กลุ่มตัง้ใจหรอืไม่ การไม่ประสบผลสําเรจ็อาจจะเกดิจากสาเหตุหลายประการ เช่น ไม่ปฏบิตัติาม

แผน ความไมเ่หมาะสมของแผน การเลอืกใชเ้ทคนิคทีไ่มเ่หมาะสม เป็นตน้ 

4. การดาํเนินการใหเ้หมาะสม (Action) เป็นการกระทาํภายหลงัทีก่ระบวนการ 3 

ขัน้ตอน ตามวงจรได้ดําเนินการเสร็จแล้ว ขัน้ตอนน้ีเป็นการนําเอาผลจากขัน้การตรวจสอบมา

ดาํเนินการใหเ้หมาะสมต่อไป 
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จากวงจรการแก้ปญัหาตามแนวคิดของชิวฮาร์ทสามารถสรุปได้ว่าเป็นวงจรที่

ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอนในการพัฒนาคุณภาพของการดําเนินงานให้สําเร็จ ได้แก่ ขัน้แรก การ

วางแผน เป็นการระดมความคดิในการหาสาเหตุของปญัหาแล้ววางแผนหาแนวทางแก้ไขด้วยการ

เก็บรวบรวมขอ้มูลที่เป็นประโยชน์ต่อการแก้ปญัหาอย่างเป็นระบบระเบยีบง่ายต่อการนําไปใชแ้ล้ว

ทาํการเลอืกวธิกีารแก้ปญัหาทีเ่หมาะสมกบัสภาพปญัหาใหส้ามารถบรรลุเป้าหมาย จากนัน้ขัน้ทีส่อง 

ปฏบิตัติามแผนที่กําหนดไว ้โดยต้องอาศยัความร่วมมอืจากสมาชกิทุกคนในการทําความเขา้ใจกบั

วธิดีําเนินงานที่วางแผนไว้แล้วลงมอืปฏิบตัริ่วมกนัอย่างสามคัค ีในขณะปฏิบตัิงานนัน้ต้องมกีาร

ตรวจสอบตาม ขัน้ที่สาม คอืการตรวจสอบว่าเมื่อปฏบิตัิตามแผนแล้วผลลพัธ์ที่ได้เป็นอย่างไรตรง

ตามเป้าหมายที่ตัง้ไว้หรอืไม่ ถ้าผลลพัธ์ที่ได้ไม่ประสบผลสําเรจ็ต้องมกีารค้นหาสาเหตุที่ไม่สําเรจ็ 

จากนัน้เมือ่ดําเนินการครบทัง้สามขัน้ตอนมาถงึ ขัน้ทีส่ ีค่อืการปรบัปรุงแกไ้ขผลลพัธท์ีไ่ดใ้หเ้หมาะสม

และถูกตอ้งต่อไป 

1.3 กระบวนการแก้ปัญหา DAPIC 

การแกป้ญัหาเป็นส่วนหน่ึงของโปรแกรม IMaST ซึง่จะใชเ้ป็นเทคนิคการเรยีนการสอน

ที่สําคญัตลอดทัง้โปรแกรม IMaST ทัง้ในขณะที่นักเรยีนทํางานเพื่อสํารวจและแก้สถานการณ์และ

ปญัหาเขาจะใช้การแก้ปญัหาในกิจกรรมของเขาเพื่อให้พวกเขาได้พัฒนาทักษะการคิดอย่างมี

วจิารณญาณ เช่นการทํานาย การตัง้สมมติฐาน การวางแผน การควบคุมตวัแปร การวเิคราะห์

ตคีวามและการประเมนิ การแก้ปญัหาจงึกลายเป็นลกัษณะนิสยัที่สําคญัของนักเรยีนในโปรแกรม 

IMaST โดยวิธีการแก้ปญัหาที่ได้รบัการออกแบบจากโปรแกรม IMaST มีชื่อเรียกโดยย่อว่า 

“DAPIC” ซึง่เป็นชื่อที่เกดิจากการนําตวัอกัษรตวัแรกขององคป์ระกอบในกระบวนการแก้ปญัหามารี

ยงเป็นชื่อเรยีกกระบวนการเพื่อใหส้ื่อถงึความหมายของกระบวนการและเพื่อใหง้่ายต่อการนําไปใช้

งาน โดยประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ ทีม่รีายละเอยีดดงัน้ี (Meier,Hovde, and Meier. 1996: 234-

235) 

ขัน้ Define: D เป็นขัน้ของการทําความเข้าใจปญัหา ระบุปญัหาที่เกิดขึน้อย่าง

ชดัเจนขัน้น้ีจาํเป็นต้องมกีารถามคาํถามทีเ่กี่ยวขอ้งกบัขอ้สงสยั การเก็บรวบรวมขอ้มลูเบื้องต้นโดย

ปญัหามกัจะถกูกําหนดจากประสบการณ์ของนกัเรยีน 

ขัน้ Assess: A เป็นการประเมนิสถานการณ์ปญัหาเกบ็รวบรวมขอ้มลูที่สามารถ

นํามาใชใ้นการพฒันาวธิกีารแก้ปญัหา ตวัอย่างของขอ้มูลที่เกี่ยวขอ้งอาจจะเป็นการเรยีนรูส้ ิง่ทีเ่ป็น

อุปสรรคหรอืปญัหาทีม่อียูห่รอืการเรยีนรูส้ ิง่ทีแ่ก้ปญัหาไดจ้ากประสบการณ์ในอดตีทีผ่่านมา ขอ้มลูน้ี

อาจมาจากการวจิยัหรอือาจจะไดจ้ากการทดลอง โดยมเีป้าหมายทีจ่ะเรยีนรูใ้หม้ากทีสุ่ดเท่าทีเ่ป็นไป

ไดเ้กีย่วกบัปญัหาก่อนทีจ่ะไปขัน้ของการพฒันาแผน 

ขัน้ Plan: P เป็นการวางแผนเพื่อหาวิธีที่เหมาะสมในการแก้ปญัหาซึ่งอาจ

หมายถึงการออกแบบการทดลองที่มีการควบคุมตัวแปรเพื่อตรวจสอบทางออกที่ดีที่สุด (หรอื

สามารถทาํงานไดม้ากทีสุ่ด) สาํหรบัสถานการณ์เฉพาะ 
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ขัน้ Implement: I เป็นขัน้ของการทําตามแผนที่วางไว้ขอ้มูลจะถูกเก็บรวบรวม

และวเิคราะหต์ามแผนการปรบัเปลีย่นแผนจะทําตามความตอ้งการทีเ่กดิขึน้ 

ขัน้ Communicate: C เป็นขัน้การวิเคราะห์ประเมินผลและนําเสนอแบบของ

รายงานเป็นลายลกัษณ์อกัษรหรอืทางวาจาทํานายผลกระทบและแม้แต่การระบุปญัหาใหม่ที่จะ

แก้ปญัหาต่อไป โดยองคป์ระกอบทัง้ 5 องค์ประกอบ สามารถนํามาเขยีนเป็นวงจรการแก้ปญัหาได้

ดงัภาพประกอบ 2 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2  กระบวนการแกป้ญัหา DAPIC 

 

ทีม่า : Meier,Hovde, and Meier.(1996: 236). Problem Solving:Teachers’Perceptions, 

Content Area Models,and Interdisciplinary Connections:School Science and Mathematics  

กระบวนการแก้ปญัหา DAPIC เป็นกระบวนการทีย่ดืหยุ่น ไม่ซบัซอ้น ไม่มกีารกําหนด

ว่าต้องเริม่ต้นจากองค์ประกอบใด และไม่จําเป็นต้องทําตามเป็นลําดับขัน้ตอนหรอืเป็นวงจร ผู้

แก้ปญัหาจะพิจารณาตามลักษณะของปญัหาว่าควรเริ่มต้นจากองค์ประกอบใด และจะใช้

องค์ประกอบใดบ้างด้วยความยดืหยุ่นดงักล่าว กระบวนการแก้ปญัหา DAPIC จงึถูกนํามาใชอ้ย่าง

กวา้งขวางในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตร ์วทิยาศาสตร ์โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในระดบัมธัยมศกึษา 

 

2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัคาํถามระดบัสงู 

2.1 ความหมายของคาํถามระดบัสงู 

โรสแมร ี(Rosemary. 1973: 619) ให้ความหมายของคําถามระดบัสูงว่าเป็นคําถามที่

ต้องการให้นักเรยีนเปรยีบเทยีบ ค้นพบรูปแบบใหม่ๆ หาเหตุผลของขอ้สรุปและแก้ปญัหาสิง่ที่ไม่

เคยพบมาก่อนโดยการพจิารณาจากความรูเ้ดมิ 

เบญจมาศ   ฉิมมาล ี(2550: 38) ใหค้วามหมายของคาํถามระดบัสงูว่าคาํถามระดบัสงู 

Define 

Access Communicate 

Implement Plan 
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คอื คําถามทีต่้องการคาํตอบทีต่อ้งใชค้วามคดิในระดบัทีสู่งกว่าความรูค้วามจาํ เป็นคาํถามทีต่อ้งการ

คําตอบมากกว่าการให้นักเรยีนบอกขอ้ความจรงิหรอืความหมาย ต้องอาศยัการพจิารณาสิง่ทีเ่คยรู้

แลว้มาวเิคราะหห์าคาํตอบหรอืขอ้สรปุอยา่งมเีหตุผล 

อมัพร   ม้าคะนอง (2553: 82) ให้ความหมายของคําถามระดบัสูงว่าเป็นคําถามที่จะ

ส่งเสรมิการคดิระดบัสูงให้กบันักเรยีนเน่ืองจากผู้เรยีนต้องใช้การคดิวเิคราะห์ สงัเคราะห์ และคดิ

อย่างมวีจิารณญาณ ในการหาคําตอบ การใชค้ําถามระดบัสูงอย่างต่อเน่ืองจนผู้เรยีนคุน้เคยจะช่วย

พฒันาความคดิทางคณติศาสตรใ์หผู้เ้รยีนไดอ้ยา่งแทจ้รงิ 

เวชฤทธิ ์ องักนะภทัรขจร(2556: 19) ให้ความหมายของคําถามระดบัสูงว่าหมายถึง 

คําถามที่ส่งเสรมิให้นักเรยีนใช้การคิดระดับสูงในการหาข้อสรุปหรอืคําตอบพร้อมแสดงเหตุผล

ประกอบขอ้สรปุนัน้ๆ และเชื่อมโยงขอ้สรปุนัน้ไปสู่ชวีติจรงิ 

จอร์จ และแรก็ (กฤษฎา  วรพิน. 2554: 31; อ้างอิงจาก George and Wragg. 1993: 

6) กล่าวไว้โดยสรุปได้ว่า คําถามระดบัสูง (Higher order Questions) หมายถึง คําถามที่ต้องการ

คําตอบมากกว่าการใหน้ักเรยีนบอกขอ้ความจรงิ/ความหมาย หรอืใหย้กตวัอย่าง แต่ต้องอาศยัการ

วเิคราะห ์สรปุอา้งองิ ตวัอยา่งเช่น “ทาํไมนก จงึไมเ่ป็นแมลง” หรอื “น่ีคอืส่วนทีย่งัเหลอือยู ่ 

จงเขยีนในรปูรอ้ยละ” 

จอห์น (ศิริญญา  ทาคําถา. 2550: 39; อ้างอิงจาก John. 2007) กล่าวถึงคําถาม

ระดบัสูงโดยสรุปไดว้่า คําถามระดบัสูงเป็นคําถามทีช่่วยใหผู้เ้รยีนคดิวเิคราะหใ์นการแก้ปญัหา เป็น

คาํถามทีส่นบัสนุนใหม้กีารอภปิราย และช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดค้น้หาขอ้มลูดว้ยตนเอง  

จากความหมายของคําถามระดบัสูงที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า คําถามระดบัสูงคือ

คาํถามทีต่้องอาศยัการคดิในระดบัทีสู่งเพื่อหาคําตอบ โดยการตอบคําถามในลกัษณะน้ีจาํเป็นต้องใช้

การพจิารณาจากประสบการณ์เดมิเข้าช่วยเพื่อให้ได้คําตอบในลกัษณะที่มกีารแสดงเหตุผลคดิได้

หลากหลายและมคีาํตอบไดม้ากกว่า 1 คาํตอบ 

2.2 ความสาํคญัของคาํถามระดบัสงู 

โทมสัและโจเซฟา (Thomas; & Josepha. 1998: 504-508) กล่าวถงึความสําคญั ของ

การใชค้าํถามระดบัสงูในการเรยีนการสอนวชิาคณติศาสตร ์สรปุไดว้า่เป็นการกระตุน้ใหน้กัเรยีนเกดิ

ความเข้าใจในสถานการณ์ปญัหาและสามารถแก้ปญัหาได้ซึ่งเป็นกลยุทธ์การเรียนการสอน

คณิตศาสตรท์ีม่ปีระสทิธภิาพและอาจเป็นกุญแจสําคญัในการสนบัสนุนใหน้ักเรยีนสามารถแกป้ญัหา

ได้ด้วยตนเองไม่ใช่คัดลอกการแก้ปญัหาจากคนอื่นคําถามระดับสูงที่ใช้กระตุ้นในการเรียน

คณิตศาสตรค์วรเป็นคําถามปลายเปิดให้นักเรยีนได้สะท้อนความคดิตามสถานการณ์จรงิดงึดูดให้

นักเรยีนได้แสดงความรูพ้ื้นฐานออกมาหาคําตอบ ซึ่งการสรา้งคําถามที่ดนีัน้เป็นเรื่องยาก ต้องใช้

เวลา ความอดทนและความพยายาม ต้องทําตามขัน้ตอนทีจ่าํเป็นของกลยุทธก์ารใชค้ําถามและควร

ใชอ้ย่างต่อเน่ืองในหอ้งเรยีนเพื่อจะเกดิผลดเีพราะในขณะทีน่ักเรยีนอธบิายความคดิของพวกเขาจะ

ทาํใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละทาํความเขา้ใจในเน้ือหาเกี่ยวกบัคณติศาสตรไ์ปพรอ้มๆกนัดว้ย 
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ศูนยป์ระกนัคุณภาพการศกึษา มจพ. (2545:1) กล่าวถงึความสําคญัของการใชค้ําถาม

ระดบัสูงโดยสรุปไดว้่าเพื่อเป็นการพฒันาสู่การเป็นผูม้คีวามสามารถคดิอยา่งมวีจิารณญาณ (Critical 

Thinking) เพื่อทีจ่ะสามารถตดัสนิ จะทาํจะเชื่อ หรอืแกป้ญัหาไดอ้ยา่งมหีลกัการและถูกทาง 

อมัพร   มา้คะนอง (2553: 77) กล่าวถงึความสําคญัของการใชค้ําถามระดบัสงูโดยสรุป

ไดว้่า การใชค้ําถามของผูส้อนเป็นปจัจยัสําคญัยิง่ต่อการคดิและการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน เป็นเครือ่งมอื

ในการประเมนิความเขา้ใจของผูเ้รยีนระหว่างการเรยีนการสอน บางครัง้เมื่อผูเ้รยีนตอบคําถามหรอื

คดิไม่ได้การใช้คําถามระดบัสูงของครูจะช่วยขยายความคดิในสิง่ที่ผู้เรยีนเขา้ใจเป็นอย่างดแีล้วจน

ผูเ้รยีนค่อยๆตอบไดแ้ละอาจนําไปสู่การแกป้ญัหาได ้

จากความสําคญัของการใช้คําถามระดบัสูงที่กล่าวมา สรุปได้ว่าคําถามระดบัสูงช่วย

พฒันาให้ผู้เรยีนเกดิกระบวนการคดิที่สูงขึน้มคีวามสามารถในการแก้ปญัหาได้หลากหลายรปูแบบ

ดว้ยตนเองและจากการใชค้วามคดิเพื่อตอบคาํถามยงัทาํใหผู้เ้รยีนพฒันาสู่การเป็นผูม้คีวามคดิอยา่ง

มวีจิารณญาณ 

2.3 ประเภทของคาํถามระดบัสงู 

โรสแมร ี(Rosemary. 1973: 624-626) แบ่งประเภทของคําถามระดบัสูงในการเรยีน

การสอนคณติศาสตร ์12 ประเภท ดงัน้ี 

1. คาํถามทีถ่ามใหน้กัเรยีนแปลความหมายและยกตวัอย่างถงึสิง่ทีเ่ป็นนามธรรม

เช่นหลกัการทางคณติศาสตรห์รอืบทนิยามตวัอย่างเช่น 

- จงยกตวัอยา่งความสมัพนัธท์ีไ่มเ่ป็นฟงักช์นั 

- ฟงักช์นัคอมโพสทิบางฟงักช์นัมสีมบตักิารสลบัที ่จงหาฟงัก์ชนั f และ g ที่

ทาํใหฟ้งักช์นัประกอบ fog = gof สาํหรบัทุกจาํนวนจรงิ 

2. คําถามที่ถามให้นักเรยีนใช้วธิกีารหรอืกลวธิแีก้ปญัหาใหม่ๆที่เพิง่ได้รบัการ

อธิบายจากครูผู้สอนหรอืให้ตัดสินว่าสิ่งที่กําหนดให้เป็นไปตามเงื่อนไขของนิยามหรอืมโนทศัน์

เฉพาะใดๆหรอืไม ่ตวัอยา่งเช่น 

   - ตอนน้ีทุกคนเขา้ใจการหารสงัเคราะหแ์ลว้ ใหล้องหาร 3x2-7x-20  

ดว้ย x-4 

- ถ้าเซตของจํานวนใดๆมสีมบตัิปิดภายใต้การดําเนินการ # เมื่อ a ละ b 

ใดๆอยู่ในเซตและ a # b  ก็อยู่ในเซตนัน้ด้วยแล้วเซตของจาํนวนอตรรก

ยะจะมคีุณสมบตัปิิดภายใตก้ารคณูหรอืไม ่

3. คําถามที่ต้องการให้นักเรยีนปรบัเปลี่ยนรูปแบบของคําถาม ประโยค หรอื

แนวคดิทางคณติศาสตรข์องผูอ้ื่นมาเป็นคาํพดูของตนเองแต่ยงัคงความหมายเดมิ ตวัอยา่งเช่น 

   - จะอธบิายสิง่ทีอ่ยูใ่นหนงัสอืเป็นภาษาพดูทีเ่ขา้ใจง่ายๆไดอ้ย่างไร 

   - ทีก่ล่าวว่าการหารไมม่สีมบตักิารสลบัที ่หมายความว่าอยา่งไร 
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- ถ้าจะเขยีนประโยคที่บอกว่า เส้นทแยงมุมของรูปสี่เหลี่ยมผนืผ้ามคีวาม

ยาวเท่ากนั   ใหอ้ยูใ่นรปู ถา้...แลว้...จะเขยีนไดอ้ยา่งไร 

4. คําถามที่ต้องการให้นักเรยีนแปลความสมัพนัธ์ที่อยู่ในรปูประโยคสญัลกัษณ์

ใหอ้ยูใ่นรปูภาษาเขยีนหรอืภาษาพดู ตวัอยา่งเช่น 

- มบีางคนสงัเกตว่า “ค่าของ b มคี่ามากกว่าค่าของ c ในทุกกรณี” คุณจะ

เขยีนเป็นสมการไดอ้ยา่งไร  

- สมมติให้จอห์นมีอายุ x ปี และพี่ชายของจอห์นมีอายุ x+5 ปี คุณรู้

อะไรบา้งเกีย่วกบัอายขุองพีช่ายจอหน์ 

5. คาํถามทีต่อ้งการใหน้กัเรยีนใชค้วามสามารถในการใชส้ญัลกัษณ์แทนการมอง

สิง่ของทางกายภาพหรอืปรากฏการณ์และการสงัเกตขอ้มลูหรอืมโนทศัน์ทางเรขาคณติ ตวัอยา่งเช่น 

- ถ้ากําหนดจุดใหห้น่ึงจุดและใหห้าจดุทัง้หมดทีเ่ป็นไปไดท้ีอ่ยู่ห่างจากจุดที่

กําหนดใหเ้ป็นระยะทางเท่ากนั รปูทีเ่กดิจากการทาํงานน้ีจะเป็นรปูอะไร 

- เส้นทแยงมุมเป็นเส้นที่ไม่ได้อยู่ในแนวนอนหรอืแนวตัง้จงวาดเส้นทแยง

มมุบนกระดาน 

6. คําถามที่ต้องการให้นักเรยีนเปรยีบเทียบ ความเหมอืนหรอืความแตกต่าง 

ตวัอยา่งเช่น 

   - ความแตกต่างระหว่างสมการเชงิเสน้และฟงักช์นัเชงิเสน้คอือะไร 

   - {3,9,15,27,45,72,105} จากเซตที่กํ าหนดให้สมาชิกของเซตมีอะไร

เหมอืนกนั 

7. คาํถามทีน่กัเรยีนเขา้ใจปญัหา แต่ไมท่ราบวธิกีารแกป้ญัหา ตวัอยา่งเช่น 

   - รปูสีเ่หลีย่มผนืผา้ทีใ่หญ่ทีสุ่ดแนบในรปูสามเหลีย่มมลีกัษณะอย่างไร 

- ปูพรมขนาดกว้าง 8 ฟุต ยาว 11 ฟุต ในห้องนอนที่กว้าง 9 ฟุต ยาว 14 

ฟุต มพีืน้ทีก่ีต่ารางฟุตทีจ่ะไมถู่กปพูรม 

   - จะสรา้งรปูสามเหลีย่มหน้าจัว่อยา่งไรถา้มเีพยีงไมบ้รรทดัและวงเวยีน 

8. คําถามที่ต้องการให้นักเรยีนแสดงการพสิูจน์หรอืแสดงขอ้ความขดัแยง้ทัง้ที่

เป็นทางการและไมเ่ป็นทางการ ตวัอยา่งเช่น 

   - จงพสิจูน์ว่ามุมทีอ่ยูต่รงขา้มของดา้นทีเ่ท่ากนัของรปูสามเหลีย่มจะมขีนาด

เท่ากนั 

   - จงแสดงว่าขอ้ความทีก่ําหนดใหเ้ป็นจรงิ  

9. คําถามที่ถามเพื่อให้นักเรยีนตรวจสอบว่าประโยคที่กําหนดให้ถูกต้องหรอืไม่

โดยอาศยัหลกัตรรกศาสตรไ์ปใช ้ตวัอยา่งเช่น 

- บ๊อบมคีวามคดิว่าทุกครัง้ทีแ่มรมีางานปารต์ี้ จมิจะมาดว้ยเสมอแต่คนืน้ีจมิ

มธีุระที่นอกเมอืง ดงันัน้แมรจีะไม่มาร่วมงานปารต์ี้ นักเรยีนคดิว่าความคดิ

ของบ๊อบถูกตอ้งหรอืไม ่
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10. คําถามที่ให้นักเรยีนค้นหาแบบรูป ดําเนินการตามแบบรูป หรอืแก้ปญัหา

ผ่านการคน้พบแบบรปูตวัอยา่งเช่น 

- ถ้า S2, S3, S5 และ S7 เป็นอนุกรมเรขาคณิต และ S4, S6, S8, S9, และ 

S10 ไม่ใช่อนุกรมเรขาคณิตแล้ว มีค่า n ใดบ้างที่นักเรยีนคิดว่า Sn เป็น

อนุกรมเรขาคณติ 

   - พจน์ที ่200 ของ 1, 3, 6, 10, … คอือะไร 

11. คําถามที่ให้นักเรียนค้นหากลยุทธ์หรือข้อมูลสําหรบันําไปใช้แก้ปญัหา 

ตวัอยา่งเช่น 

- ถ้าจะหาจํานวนสบัเซตของเซตที่มสีมาชกิจาํนวน 40 ตวั จะต้องใชข้อ้มูล

อะไรบา้งในการหาคาํตอบครัง้น้ี 

- เราทราบว่าความโคง้ของระนาบทีใ่หล้กูบอลกลิง้จะมผีลต่อเวลาทีล่กูบอล

กลิง้จากจดุ A ไปยงัจดุ B เราจะทดสอบความจรงิน้ีไดอ้ยา่งไร 

12. คาํถามทีถ่ามใหน้กัเรยีนคดิไดห้ลากหลาย ไมจ่าํกดัขอบเขต ตวัอยา่งเช่น 

   - จากอสมการ t+5>18 ลองสรา้งสถานการณ์ทีส่อดคลอ้งกบัอสมการน้ี 

   - ถา้กําหนดให ้  ผลทีต่ามมาของนิยามน้ีคอือะไร 

2.4 คาํถามระดบัสงูกบัการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์

โรสแมร(ีRosemary. 1973: 619) กล่าวไวโ้ดยสรุปว่าในช่วงเวลาที่เทคโนโลยกี้าวหน้า

ไปอย่างรวดเรว็มคีวามจําเป็นอย่างยิง่ที่ครูต้องจดัการเรยีนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ที่กระตุ้นให้

นกัเรยีนเกดิกระบวนการคดิ การเรยีนรู ้ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดพ้บสิง่ใหม่ๆ หรอืมทีกัษะการแก้ปญัหา

โดยใช้ความรู้ที่ได้เรยีนมาซึ่งสิ่งหน่ึงที่บ่งบอกถึงวิธกีารสอนเพื่อพัฒนากระบวนการเรยีนรู้ของ

นกัเรยีนคอืการใชค้าํถามระดบัสงูในการเรยีน 

กญัญา   วรียวรรธน (2552: 1) กล่าวไวโ้ดยสรุปว่า1 การใชค้ําถามเป็นเทคนิคสําคญัใน

การเสาะแสวงหาความรูท้ี่มปีระสทิธภิาพ  เป็นกลวธิกีารสอนที่ก่อให้เกดิการเรยีนรูท้ี่พฒันาทกัษะ

การคดิ  การตีความ  การไตร่ตรอง  การถ่ายทอดความคดิ  สามารถนําไปสู่การเปลี่ยนแปลงและ

ปรบัปรุงการจดักระบวนการเรยีนรูไ้ดเ้ป็นอย่างดโีดยเฉพาะอย่างยิง่ 1 การใช้คําถามระดบัสูงจะทําให้

ผูเ้รยีนเกดิทกัษะการคดิระดบัสูง  และเป็นคนมเีหตุผล  ผูเ้รยีนไม่เพยีงแต่จดจาํความรู ้ ขอ้เทจ็จรงิ

ได้อย่างเดียวแต่สามารถนําความรู้ไปใช้ในการแก้ปญัหา  วิเคราะห์ และประเมินสิ่งที่ถาม

ได ้ นอกจากน้ียงัช่วยให้ผูเ้รยีนเขา้ใจสาระสําคญัของเรื่องราวที่เรยีนได้อย่างถูกต้องและกระตุ้นให้

ผูเ้รยีนคน้หาขอ้มลูมาตอบคาํถามดว้ยตนเอง 

อัมพร   ม้าคะนอง (2553: 77) ได้กล่าวไว้ว่าการใช้คําถามเพื่อพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์มคีวามสําคญัเป็นอย่างมากโดยเฉพาะการแก้ปญัหาเป็นทกัษะที่มี

ความสําคญัยิง่ และมกัรวมทกัษะอื่นๆที่สําคญัเขา้ไว้ดว้ยกนัฉะนัน้คําถามที่ผูส้อนคณิตศาสตรค์วร

พยายามใชใ้นหอ้งเรยีนใหม้ากขึน้คอืคาํถามระดบัสงูซึง่เป็นคําถามทีจ่ะส่งเสรมิการคดิระดบัสงูใหก้บั
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ผู้เรยีนเน่ืองจากผู้เรยีนต้องใช้การคิดวเิคราะห์ สงัเคราะห์ และคดิอย่างมวีจิารณญาณ ในการหา

คาํตอบ การใชค้าํถามระดบัสูงอย่างต่อเน่ืองจนผูเ้รยีนคุน้เคยจะช่วยพฒันาความคดิทางคณิตศาสตร์

ใหผู้เ้รยีนไดอ้ยา่งแทจ้รงิ 

จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า คําถามระดับสูงมีบทบาทสําคัญในการกระตุ้นให้

นกัเรยีนเกดิทกัษะการคดิในระดบัสูงอยา่งการคดิวเิคราะห ์สงัเคราะห ์และคดิอยา่งมวีจิารณญาณซึง่

เป็นผลนําไปสู่ทกัษะดา้นการแกป้ญัหาทีม่ปีระสทิธภิาพของนกัเรยีน 

2.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัคาํถามระดบัสงู 

งานวิจยัต่างประเทศ 

โทมัสและ โจเซฟา (Thomas; & Josepha. 1998: 504-508) ได้ศึกษาการใช้คําถาม

และการพูดกระตุ้นให้นักเรยีนเข้าใจสถานการณ์ปญัหาสามารถคาดการณ์วธิกีารแก้ปญัหาและใช้

คณิตศาสตร์เป็นกลยุทธ์การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพซึ่งอาจจะเป็นกุญแจสําคัญในการ

สนับสนุนให้เกิดการพึ่งพาตนเองและทําให้เกดิความสําเรจ็ โดยผลการศกึษาพบว่าการใช้คําถาม

และการพูดกระตุ้นในการส่งเสรมิการคดิของนักเรยีนเป็นกุญแจสําคญัที่จะช่วยให้นักเรยีนเรยีนรู้

คณิตศาสตรใ์นศกัยภาพทีแ่ทจ้รงิของพวกเขา โดยในขณะทีน่ักเรยีนอธบิายความคดิของพวกเขาจะ

ทําใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละทําความเขา้ใจในเน้ือหาเกี่ยวกบัคณิตศาสตรไ์ปพรอ้มๆกนัดว้ย ว่าอะไรคอื

สิง่ทีเ่ขา้ใจและจุดเริม่ต้นของคําอธบิายจะเขา้ใจกนัมากขึน้อยา่งเตม็ทีเ่มื่อคําอธบิายนัน้เสรจ็สมบูรณ์ 

นกัเรยีนมกัจะพบขอ้ผดิพลาดของตวัเอง และจะทําใหน้ักเรยีนสรา้งความเชื่อมัน่และความเป็นอสิระ

ในตนเอง  

เจฟฟรยี ์(Jeffrey. 2001: 84) ไดศ้กึษาผลการใชค้าํถามระดบัสูงของครตู่อนกัเรยีนชาย

และนักเรยีนหญงิระดบัชัน้ประถมศกึษาในหอ้งเรยีนวชิาคณติศาสตรด์ว้ยรปูแบบการวจิยัแบบสาํรวจ

การใชค้าํถามระดบัสูงของครทูีม่ต่ีอนักเรยีนในโรงเรยีนของรฐับาลและเอกชน ผลทีไ่ดจ้ากการศกึษา

ครัง้น้ีชี้ให้เหน็ว่าเพศที่แตกต่างกนัไม่มผีลต่อการตอบสนองต่อคําถามระดบัสูงของนักเรยีน อกีทัง้

พบว่านักเรยีนเหล่าน้ียงัมปีระสบการณ์ตํ่าต่อการถูกถามดว้ยคําถามระดบัสูง ซึง่นกัเรยีนชายจะเป็น

ผู้ที่ถูกเรยีกถามมากกว่านักเรยีนหญิงอนัเน่ืองมาจากการไม่ยอมสมคัรใจตอบคําถามด้วยตนเอง 

และจากการสงัเกตพฤติกรรมครูในระหว่างการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์พบว่ามกีารนําคําถาม

ระดบัสูงมาใชน้้อยมากทัง้ๆที ่การใชค้ําถามระดบัสูงเป็นการกระตุ้นใหน้ักเรยีนคดิวเิคราะหเ์ป็นสิง่ที่

มปีระสทิธภิาพสาํหรบัการเรยีนรูก้ว่าการใชค้ําถามระดบัตํ่าทีเ่ป็นเพยีงการท่องจาํของขอ้เทจ็จรงิแต่

ครกูลบันํามาใชใ้นการเรยีนวชิาคณติศาสตรน้์อย 

 รนิีวและเมอเรย ์(Renaud; & Murray. 2007: 319-342) ไดท้ําการทดลองเพื่อจะยนืยนัว่า

ความถี่ของการใชค้ําถามระดบัสูงกบัการทดสอบและกบังานทีม่อบหมายเป็นตวับ่งชี้กระบวนการที่

ถูกต้องของคุณภาพการศกึษามคีวามสมัพนัธก์นัอย่างมนีัยสําคญัและส่งผลทางบวกกบัทกัษะการ

คดิอย่างมวีจิารณญาณดว้ยการศกึษาจาก 3 แบบแผนการทดลองทีแ่ตกต่างกนั คอื การศกึษาที ่ 1 

ออกแบบการทดลองแบบสปลิทพลอท (split-plot) กับนักเรยีนสามแผนกของหลกัสูตรจติวิทยา
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การศกึษา ดงัน้ี คอื ปจัจยัระหว่างวชิาแยกเป็น 3 ระดบั และภายในวชิาม ี2 ระดบัเป็นตวัแปรอสิระที่

ถูกควบคุมโดยนักวจิยั เช่น คําถามระดบัตํ่าและคําถามระดบัสูง ในระหว่างหลกัสูตรนักเรยีนแต่ละ

คนจะได้รบัมอบหมายงาน 6 ชิ้นโดยมกีารกําหนดให้ใช้ทัง้คําถามระดบัตํ่าและระดบัสูงซึ่งบทหน่ึง

ของขอ้ความใชค้ําถามระดบัตํ่าและในอกีบทหน่ึงใชค้ําถามระดบัสูง นักเรยีนทีไ่ดร้บัการทดสอบจะมี

สีค่ําถามที่ต้องคดิอย่างมวีจิารณญาณในแต่ละคําถามจะมุ่งเน้นไปถงึอกีบทหน่ึงที่ได้รบัมอบหมาย

ก่อนหน้าน้ีจงึมกีารทดสอบอยู่ 3 ประการให้มกีารเปรยีบเทยีบภายในวชิาเกี่ยวกบัหวัขอ้การเรยีน

การสอนทีม่แีละไมม่กีารใชค้าํถามระดบัสงูผลการทดลองน้ีตัง้สมมตฐิานว่าในบททีน่กัเรยีนไดร้บัการ

ใช้คําถามระดบัสูงกระตุ้นจะได้รบัคะแนนด้านการคิดอย่างมวีิจารณญาณที่สูงกว่าบทที่มีการใช้

คาํถามระดบัตํ่า การศกึษาที ่2 เป็นแบบการทดลองจรงิ (true experiment) ทีเ่กี่ยวขอ้งกบันักเรยีนที่

ลงทะเบยีนเรยีนในหลกัสตูรจติวทิยาเบือ้งต้นการทดลองมกีารทดสอบก่อนและหลงัของการคดิอยา่ง

มวีจิารณญาณโดยมตีวัแปรอสิระเป็นคําถามทบทวนทีแ่บ่งเป็น คําถามระดบัตํ่าและคําถามระดบัสูง

ซึ่งการทดลองน้ีตัง้สมมตฐิานว่าคะแนนการคดิอย่างมวีจิารณญาณของกลุ่มทดลองจะสูงกว่ากลุ่ม

ควบคุม การศกึษาที่ 3 เป็นการศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างการคดิอย่างมวีจิารณญาณและการใช้

คําถามระดบัสูงในงานที่มอบหมายและในการทดสอบซึ่งการทดลองน้ีตัง้สมมตฐิานว่าความถี่ของ

การใช้คําถามระดบัสูงจะมคีวามสมัพนัธ์เชงิบวกกับการคิดอย่างมวีจิารณญาณ และจากผลการ

ทดลองทัง้หมดสรปุว่าความถี่ของการใชค้าํถามระดบัสูงเป็นตวับ่งชีก้ระบวนการทีถู่กต้องของทกัษะ

การคดิอยา่งมวีจิารณญาณ 

งานวิจยัในประเทศ 

เบญจมาศ ฉิมมาล(ี2550: 164-166) ได้ศึกษาผลของการจดักจิกรรมคณิตศาสตรโ์ดย

ใช้คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร์ของฟรายวิลลิกที่มีต่อ

ความสามารถในการแก้ปญัหาคณิตศาสตร์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรยีนห้วยจรงิวทิยา จงัหวดัสุรนิทร์ ปีการศึกษา 2550 โดยนักเรยีนกลุ่ม

ทดลองจํานวน 36 คนได้รบัการจดักิจกรรมคณิตศาสตร์โดยใช้คําถามระดบัสูงประกอบแนวทาง

พฒันาความคดิทางคณิตศาสตรข์องฟรายวลิลกิ และนักเรยีนกลุ่มควบคุมจาํนวน 36 คน ได้รบัการ

จดักิจกรรมแบบปกติ ผลการวจิยัพบว่านักเรยีนที่ได้รบัการจดักิจกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใช้คําถาม

ระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคดิทางคณิตศาสตรข์องฟรายวลิลกิ มคีวามสามารถในการ

แก้ปญัหาคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณสูงกว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดั

กจิกรรมแบบปกต ิอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .05  เมื่อเทยีบกบัเกณฑพ์บว่านักเรยีนทีไ่ด้รบั

การจดักจิกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใชค้ําถามระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคดิทางคณิตศาสตร์

ของฟรายวลิลกิ มคีวามสามารถในการแก้ปญัหาคณิตศาสตรส์ูงกว่าเกณฑ์ขัน้ตํ่า คอืรอ้ยละ 50 ที่

กําหนดโดยกรมวชิาการกระทรวงศกึษาธกิารและนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใช้

คาํถามระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคดิทางคณิตศาสตรข์องฟรายวลิลกิ มคีวามสามารถใน
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การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดบั .05   

กฤษฎา วรพนิ(2554: 155-159) ไดศ้กึษาผลของการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์

โดยใชเ้ทคนิค เค ดบัเบิ้ลยู ด ีแอล และการใช้คําถามระดบัสูงทีม่ต่ีอความสามารถในการแก้ปญัหา

และความคงทนในการเรยีนคณิตศาสตรข์องนักเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 2 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 

2554 โรงเรยีนสรินิธรราชวทิยาลยั จาํนวน 79 คน เป็นนกัเรยีนกลุ่มทดลอง 39 คน และกลุ่มควบคุม 

40 คน โดยนักเรยีนกลุ่มทดลองได้รบัการจดักิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค เค 

ดบัเบิล้ย ูด ีแอล และการใชค้ําถามระดบัสูงและนักเรยีนกลุ่มควบคุมไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

คณิตศาสตรแ์บบปกต ิผลการวจิยัพบว่านักเรยีนกลุ่มทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์

โดยใช้เทคนิค เค ดับเบิ้ลยู ดี แอล และการใช้คําถามระดับสูงมคีวามสามารถในการแก้ปญัหา

คณิตศาสตรส์งูกว่ากลุ่มทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรแ์บบปกตอิย่างมนีัยสาํคญัทาง

สถิติที่ระดับ .05  เมื่อเทียบกับเกณฑ์พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รบัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรโ์ดยใช้เทคนิค เค ดบัเบิ้ลยู ด ีแอล และการใช้คําถามระดบัสูงมคีวามสามารถในการ

แก้ปญัหาคณิตศาสตรส์ูงกว่าเกณฑ์ขัน้ตํ่า คือร้อยละ 50 ของคะแนนสอบทัง้ฉบบั และนักเรยีนที่

ได้รบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้เทคนิค เค ดบัเบิ้ลยู ด ีแอล และการใช้คําถาม

ระดบัสูงมคีวามคงทนในการเรยีนคณิตศาสตรไ์ม่แตกต่างจากกลุ่มทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

คณติศาสตรแ์บบปกตอิยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05   

เวชฤทธิ ์  องักนะภทัรขจร(2556: 15-32) ได้เปรยีบเทยีบและศึกษาความสามารถใน

การใหเ้หตุผลเชงิสถติแิละการเชื่อมโยงคณิตศาสตรไ์ปสู่ชวีติจรงิของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

ก่อนและหลงัเรยีนจากกิจกรรมการเรยีนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คดิ (CGI) ร่วมกับการใช้คําถาม

ระดบัสูงและศึกษาความคดิเห็นของนักเรยีนเกี่ยวกบัการเรยีนการสอนโดยใช้กจิกรรมการเรยีนรู้

แบบการสอนแนะให้รูค้ดิ (CGI) ร่วมกบัการใช้คําถามระดบัสูงโดยทําการศกึษากบันักเรยีนจํานวน 

35 คน ของโรงเรยีนวดัราษฎรศ์รทัธา อําเภอเมอืง จงัหวดัชลบุร ีในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2555 

ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนมคีวามสามารถในการให้เหตุผลเชงิสถติิและการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์

ไปสู่ชวีติจรงิหลงัเรยีนจากกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้ค้ดิ (CGI) ร่วมกบัการใช้คําถาม

ระดบัสูงสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และนักเรยีนมคีวามคดิเหน็เกี่ยวกบั

การเรยีนการสอนโดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบการสอนแนะให้รูค้ดิ (CGI) ร่วมกบัการใช้คําถาม

ระดบัสงูอยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด 

จากการศึกษางานวิจัยพบว่าความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงสถิติและการ

เชื่อมโยงคณิตศาสตรไ์ปสู่ชวีติจรงิของนักเรยีนสูงขึน้เป็นผลมาจากการใช้คําถามระดบัสูงร่วมกบั

เทคนิคการสอนคณิตศาสตรแ์บบต่างๆ เช่นแนวทางพฒันาความคดิทางคณิตศาสตรข์องฟรายวลิลกิ 

เทคนิค เค ดบัเบิล้ย ูด ีแอล และการสอนแนะให้รูค้ดิ(CGI) และยงัพบอกีว่าการใช้คําถามระดบัสูง

ของครูมบีทบาทสําคญัต่อการเรยีนการสอนวชิาคณิตศาสตรเ์ป็นสิง่ที่ช่วยกระตุ้นให้นักเรยีนเกิด
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ทกัษะการคดิซึง่เป็นหวัใจสําคญัของการเรยีนวชิาคณิตศาสตรท์ําใหน้ักเรยีนประสบความสาํเรจ็และ

มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงขึน้ ดงันัน้ผูว้จิยัจงึสนใจที่จะใชค้ําถามระดบัสูงมาประกอบกระบวนการ

แก้ปญัหา DAPIC เพื่อพฒันาความสามารถด้านต่างๆในการเรยีนวชิาคณิตศาสตรข์องนักเรยีนให้

สงูขึน้จากปกต ิ

 

3. เอกสารและงานวิจัยท่ี เก่ียวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์

3.1 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

โพลยา(กฤษฎา  วรพนิ. 2554: 51; อ้างองิจาก Polya. 1980: 1) กล่าวไวโ้ดยสรปุไดว้่า 

การแก้ปญัหาคณิตศาสตร์เป็นการหาวิธีการหรอืทางออกในสิ่งยุ่งยาก สิ่งที่เป็นอุปสรรค ซึ่งไม่

สามารถที่จะคิดหาคําตอบได้ในทนัทีทนัใด การแก้ปญัหาเป็นความสําเรจ็ของสติปญัญาซึ่งเป็น

ความสามารถเฉพาะบุคคล 

เฮดเดนส์ และสเพียร์ (สนันิสา สมยัอยู่. 2554: 35; อ้างอิงจาก Heddens; & Speer. 

2001: 62) กล่าวว่า การแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการของบุคคลที่ใช้เพื่อ

ตอบสนอง และชนะอุปสรรค เมือ่ผลเฉลยหรอืขัน้ตอนของผลเฉลยของปญัหาทางคณิตศาสตรน์ัน้ไม่

ชดัเจน 

สสวท.(2550: 7) ได้ ให้ความหมายไว้ว่า การแก้ปญัหาทางคณิ ตศาสตร์เป็น

กระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขัน้ตอน/กระบวนการแก้ปญัหา ยุทธวิธี

แกป้ญัหา และประสบการณ์ทีม่อียูไ่ปใชใ้นการคน้หาคําตอบของปญัหาทางคณติศาสตร ์

มนหทัย  ชาญธัญกรรม(2554: 31) ได้กล่าวไว้ว่า การแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์

หมายถงึกระบวนการในการหาคําตอบ เมื่อกําหนดสถานการณ์หรอืคําถามทางคณิตศาสตรม์าให ้

ซึ่งผู้แก้ปญัหาจะต้องใช้ความรู ้ทกัษะทางคณิตศาสตร ์รวมถงึประสบการณ์เดมิที่มอียู่มาประยุกต ์

เพื่อนําไปสู่วธิกีารไดม้า ซึง่คาํตอบของปญัหา  

อําภารตัน์ ผลาวรรณ์ (2556: 46) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่าความสามารถในการแก้ปญัหา

ทางคณิตศาสตร ์คอืการใชก้ระบวนการที่มแีบบแผนและขัน้ตอนโดยอาศยัสตปิญัญา ความรู ้ความ

เข้าใจ ความคิดแบบวิเคราะห์ด้านเน้ือหาและวิธีการทางคณิตศาสตร์จากประสบการณ์เดิมทัง้

ทางตรงและทางอ้อม เพื่อใช้หาคําตอบของสถานการณ์หรอืคําถามทางคณิตศาสตรท์ี่กําหนดให้

บรรลุจดุมุง่หมายทีต่อ้งการ 

จากความหมายของการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรท์ี่กล่าวมาสรุปได้ว่า การแก้ปญัหา

ทางคณิตศาสตรค์อืกระบวนการในการนําความรู ้ความเขา้ใจ และประสบการณ์เดมิมาประยุกต์ใช้

กบัการเลอืกยุทธวธิแีละกระบวนการแก้ปญัหาแบบต่างๆเพื่อนําไปสู่ความสําเรจ็ในการแก้ปญัหา

ทางคณติศาสตร ์

 



 27 

3.2 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

เน่ืองจากการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรเ์ป็นทกัษะ/กระบวนการอย่างหน่ึงจงึจําเป็นที่

ผูเ้รยีนต้องมคีวามรูเ้กี่ยวกบัขัน้ตอนหรอืกระบวนการแก้ปญัหาทีถู่กต้องเพื่อนําไปสู่การแก้ปญัหาที่

เป็นระบบและเป็นภาพรวมที่สามารถนําไปใช้กบัการแก้ปญัหาใดๆกไ็ด้ ซึง่ไดม้นีักการศกึษาหลาย

ท่านไดเ้สนอกระบวนการแกป้ญัหาทางคณติศาสตรไ์วด้งัน้ี 

โพลยา(Polya. 1957: 16-17) กล่ าวถึงกระบวนการแก้ป ัญ หาคณิ ตศาสตร์ว่ า

ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน สรปุไดด้งัน้ี 

ขัน้ที ่1 ขัน้ทาํความเขา้ใจปญัหา (Understanding the problem) 

เป็นขัน้เริม่ต้นของการแก้ปญัหา ผูท้ี่ต้องการแก้ปญัหาต้องวเิคราะหใ์หไ้ด้ว่าปญัหานัน้กําหนดสิง่ใด

ให้บ้าง และต้องการให้หาอะไร สิ่งที่กําหนดให้จากปญัหากับสิ่งที่โจทย์ถามเกี่ยวข้องหรือมี

ความสมัพนัธก์นัอย่างไร ในขัน้น้ีอาจใช้วธิต่ีางๆช่วยในการทําความเขา้ใจปญัหา เช่น การเขยีนรูป 

การเขยีนแผนภมู ิหรอืการเขยีนสาระของปญัหาดว้ยถอ้ยคําของตนเอง 

ขัน้ที ่2 ขัน้วางแผนแกป้ญัหา (Devising a plan) 

เป็นการเชื่อมโยงความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ทีก่ําหนดใหก้บัสิง่ทีต่อ้งการหา แลว้นําความสมัพนัธน์ัน้มา

ผสมผสานกบัประสบการณ์ในการแก้ปญัหา เพื่อกําหนดแนวทางดําเนินการหาคําตอบของปญัหา

นัน้ โดยเลอืกกลยทุธท์ีจ่ะนํามาใชแ้กป้ญัหา  

ขัน้ที ่3 ขัน้ดาํเนินการตามแผน (Carrying out the plan)  

ขัน้น้ีเป็นการลงมือปฏิบัติการแก้ปญัหา ตามแนวทางหรอืกลยุทธ์ที่ได้เลือกไว้โดยเริม่จากการ

ตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพิม่เตมิรายละเอยีดต่างๆของแผนใหช้ดัเจน  แล้วลงมอืปฏบิตัิ

จนกระทัง่หาคาํตอบของปญัหานัน้ได ้ 

ขัน้ที ่4 ขัน้ตรวจสอบ (Looking back) 

เป็นขัน้ที่นําคําตอบที่หาได้ไปตรวจสอบความถูกต้อง โดยการทําย้อนกลบัจากคําตอบไปสู่สิ่งที่

กําหนดให ้ว่ามคีวามสมเหตุสมผลหรอืไม ่

วิลสันและคณะ(สสวท. 2550: 9-10; อ้างอิงจาก Wilson , Fernandez &Hadaway. 

1993) ได้เสนอกรอบแนวคิดเกี่ยวกบักระบวนการแก้ปญัหาที่แสดงความเป็นพลวตัร มลีําดบัไม่

ตายตวั สามารถวนไปวนมาได ้ดงัแผนภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3 กระบวนการแกป้ญัหาทีเ่ป็นพลวตัรตามแนวคดิของวลิสนัและคณะ 

 

ทีม่า: สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี (2550: 10) 

จากภาพประกอบสามารถอธบิายได้ดงัน้ี เมื่อเผชญิสถานการณ์ที่เป็นปญัหา นกัเรยีน

จะต้องเริม่ทําความเขา้ใจกบัปญัหาก่อน หลงัจากนัน้วางแผนแก้ปญัหา พรอ้มทัง้กําหนดยุทธวธิทีี่

เหมาะสมในการแก้ปญัหานัน้ แล้วดําเนินการแก้ปญัหาตามแผนที่วางไว้ จนกระทัง่สามารถหา

คําตอบได้ สุดท้ายพิจารณาความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได้ และยุทธวิธีที่ใช้

แกป้ญัหา 

สําหรบัทศิทางของลูกศรนัน้ เป็นการแสดงการพจิารณาหรอืตดัสนิใจที่จะเคลื่อนการ

กระทําจากขัน้ตอนหน่ึงไปสู่อกีขัน้ตอนหน่ึง หรอืพจิารณายอ้นกลบัไปขัน้ตอนก่อนหน้าเมื่อมปีญัหา

หรอืขอ้สงสยั เช่น เมื่อนักเรยีนทําการแก้ปญัหาในขัน้ที่ 1 คอื ขัน้ทําความเขา้ใจปญัหา และคดิว่ามี

ความเข้าใจปญัหาดีแล้ว ก็เคลื่อนการกระทําไปสู่ข ัน้วางแผนแก้ปญัหา หรอืในขณะที่นักเรยีน

ดาํเนินการตามแผนทีว่างไวใ้นขัน้ที ่3 แต่ไม่สามารถดําเนินการต่อไปได ้นักเรยีนกอ็าจยอ้นกลบัไป

เริม่วางแผนใหมใ่นขัน้ที ่2 หรอืทาํความเขา้ใจปญัหาใหมใ่นขัน้ที ่1 

จากทีก่ล่าวมาขา้งตน้สรปุไดว้่ากระบวนการแก้ปญัหาทางคณติศาสตรป์ระกอบดว้ย  

4 ขัน้ตอนคอื 

1. การทําความเข้าใจปญัหาหรอืวเิคราะห์ปญัหา เป็นวธิกีารที่ต้องแยกแยะว่าโจทย์

กําหนดอะไรมาให ้โจทยต์อ้งการใหห้าอะไรหรอืโจทยถ์ามอะไร 

2. การวางแผนแก้ปญัหา ต้องอาศัยทกัษะในการนําความรู้ หลกัการ กฎ สูตร หรอื

ทฤษฎทีีเ่รยีนรูแ้ลว้มาใช ้

3. การดําเนินการแก้ปญัหา ตามแผนทีว่างไว ้ซึง่อาจใช้ทกัษะการคดิคํานวณหรอืการ

ดาํเนินการทางคณติศาสตร ์การพสิจูน์ 

สถานการณ์ 

ขัน้ที ่1 ทาํความเขา้ใจปญัหา 

ขัน้ที ่4 ตรวจสอบผล ขัน้ที ่2 วางแผนแกป้ญัหา 

ขัน้ที ่3 ดาํเนินการตามแผน 
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4. การตรวจสอบหรอืการมองยอ้นกลบั มวีธิอีื่นในการหาคําตอบอกีหรอืไม่ ตลอดจน

การพจิารณาความสมเหตุสมผลของคาํตอบ 

3.3 ยทุธวิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

การเลอืกใชยุ้ทธวธิแีก้ปญัหาทีเ่หมาะสมและมปีระสทิธภิาพสูงสุด เป็นอกีปจัจยัหน่ึงที่

ช่วยในการแก้ปญัหา ถ้านักเรียนมีความคุ้นเคยกับยุทธวิธีแก้ปญัหาต่างๆที่เหมาะสมและ

หลากหลายแล้ว นักเรยีนสามารถเลือกยุทธวิธีเหล่านัน้มาใช้ได้ทันที ยุทธวิธีแก้ปญัหาที่เป็น

เครื่องมอืสําคญัและสามารถนํามาใช้ในการแก้ปญัหาได้ดทีี่พบบ่อยในคณิตศาสตร ์มดีงัน้ี (สสวท. 

2550: 11-35; อา้งองิจาก Billstein ,Libeskind; & Lott.1997) 

1. การคน้หาแบบรปู เป็นการวเิคราะหป์ญัหาและคน้หาความสมัพนัธข์องขอ้มูล

ทีม่ลีกัษณะเป็นระบบหรอืเป็นแบบรปูในสถานการณ์ปญัหานัน้ๆแลว้คาดเดาคําตอบ ซึง่คําตอบทีไ่ด้

จะถูกยอมรบัว่าเป็นคําตอบทีถู่กตอ้งเมื่อผ่านการตรวจสอบยนืยนั ยุทธวธิน้ีีมกัจะใชใ้นการแก้ปญัหา

ทีเ่กี่ยวกบัเรือ่งจาํนวนและเรขาคณติ การฝึกฝนการคน้หาแบบรปูในเรือ่งดงักล่าวเป็นประจาํ จะช่วย

นักเรยีนในการพฒันาความรู้สกึเชงิจํานวนและทกัษะการสื่อสาร ซึ่งเป็นทกัษะที่ช่วยให้นักเรยีน

สามารถประมาณและคาดคะเนจํานวนที่พจิารณาโดยยงัไม่ต้องคดิคํานวณก่อน ตลอดจนสามารถ

สะทอ้นความรูค้วามเขา้ใจในแนวคดิทางคณติศาสตรแ์ละกระบวนการคดิของตนได ้

2. การสรา้งตาราง เป็นการจดัระบบข้อมูลใส่ตาราง ตารางที่สรา้งขึน้จะช่วยใน

การวเิคราะหห์าความสมัพนัธ ์อนัจะนําไปสู่การคน้พบแบบรปูหรอืขอ้ชีแ้นะอื่นๆ ตลอดจนช่วยใหไ้ม่

หลงลมืหรอืสบัสนในกรณใีดกรณหีน่ึงเมือ่ตอ้งแสดงกรณทีีเ่ป็นไปไดท้ัง้หมดของปญัหา 

3. การเขียนภาพหรือแผนภาพ เป็นการอธิบายสถานการณ์ และแสดง

ความสมัพนัธข์องขอ้มลูต่างๆ ของปญัหาด้วยภาพหรอืแผนภาพ ซึง่การเขยีนภาพหรอืแผนภาพจะ

ช่วยให้เขา้ใจปญัหาได้ง่ายขึน้ และบางครัง้ก็สามารถหาคําตอบของปญัหาได้โดยตรงจากภาพหรอื

แผนภาพนัน้ 

4. การแจงกรณีที่เป็นไปได้ทัง้หมด เป็นการจดัระบบขอ้มูลโดยแยกเป็นกรณีๆ 

ที่เกิดขึ้นทัง้หมด ในการแจงกรณีที่เป็นไปได้ทัง้หมด นักเรยีนอาจขจดักรณีที่ไม่ใช่ออกก่อน แล้ว

ค่อยคน้หาระบบหรอืแบบรปูของกรณีทีเ่หลอือยู ่ซึง่ถ้าไม่มรีะบบในการแจงกรณีทีเ่หมาะสม ยทุธวธิี

น้ีก็จะไม่มีประสิทธิภาพ ยุทธวิธีน้ีจะใช้ได้ดีถ้าปญัหานัน้มีจํานวนกรณีที่เป็นไปได้แน่นอน ซึ่ง

บางครัง้เราอาจใชก้ารคน้หาแบบรปูและการสรา้งตารางมาช่วยในการแจงกรณดีว้ยกไ็ด ้

5. การคาดเดาและตรวจสอบ เป็นการพจิารณาขอ้มลูและเงื่อนไขต่างๆทีป่ญัหา

กําหนดผสมผสานกบัประสบการณ์เดมิทีเ่กี่ยวขอ้งมาสรา้งขอ้ความคาดการณ์ แลว้ตรวจสอบความ

ถูกต้องของขอ้ความคาดการณ์นัน้ถ้าการคาดเดาไม่ถูกต้องก็คาดเดาใหม่โดยอาศยัประโยชน์จาก

ความไม่ถูกต้องของการคาดเดาในครัง้แรกๆ เป็นกรอบในการคาดเดาคําตอบของปญัหาครัง้ต่อไป 

นกัเรยีนควรคาดเดาอยา่งมเีหตุผลและมทีศิทาง เพื่อในสิง่ทีค่าดเดานัน้เขา้ใกลค้ําตอบทีต่้องการมาก

ทีสุ่ด 
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6. การเขยีนสมการ เป็นการแสดงความสมัพนัธ์ของขอ้มูลที่กําหนดของปญัหา

ในรูปของสมการ ซึ่งบางครัง้อาจเป็นอสมการก็ได้ ในการแก้สมการนักเรียนต้องวิเคราะห์

สถานการณ์ปญัหาเพื่อหาว่า ขอ้มลูและเงื่อนไขที่กําหนดมามอีะไรบา้ง และสิง่ที่ต้องการหาคอือะไร 

หลงัจากนัน้กําหนดตวัแปรแทนสิง่ทีต่้องการหาหรอืแทนสิง่ที่เกี่ยวขอ้งกบัขอ้มลูที่กําหนดมาใหแ้ล้ว

เขยีนสมการหรอือสมการแสดงความสมัพนัธข์องขอ้มลูเหล่านัน้ ในการหาคําตอบของสมการมกัใช้

สมบตัขิองการเท่ากนัมาช่วยในการแก้สมการ ไดแ้ก่ สมบตัสิมมาตร สมบตัถ่ิายทอด สมบตักิารบวก

และสมบตัิการคูณ และเมื่อใช้สมบตัิของการเท่ากนั มาช่วยแล้วต้องมกีารตรวจสอบคําตอบของ

สมการตามเงื่อนไขของปญัหา ถ้าเป็นไปตามเงื่อนไขของปญัหาถือว่าคําตอบที่ได้เป็นคําตอบที่

ถูกตอ้งของปญัหาน้ี ยทุธวธิน้ีีมกัใชบ่้อยในปญัหาทางพชีคณติ 

7. การคดิแบบยอ้นกลบั เป็นการวเิคราะหป์ญัหาทีพ่จิารณาจากผลยอ้นกลบัไปสู่

เหตุ โดยเริม่จากขอ้มูลที่ได้ในขัน้ตอนสุดท้าย แล้วคดิย้อนขัน้ตอนกลบัมาสู่ข้อมูลที่ได้ในขัน้ตอน

เริม่ตน้ การคดิแบบยอ้นกลบัใชไ้ดด้กีบัการแกป้ญัหาทีต่อ้งการอธบิายถงึขัน้ตอนการไดม้าซึง่คาํตอบ 

8. การเปลี่ยนมุมมอง เป็นการเปลี่ยนการคิดหรอืมุมมองให้แตกต่างไปจากที่

คุ้นเคยหรอืที่ต้องทําตามขัน้ตอนทีละขัน้เพื่อให้แก้ปญัหาได้ง่ายขึ้น ยุทธวิธีน้ีมักใช้ในกรณีที่

แก้ปญัหาดว้ยยุทธวธิอีื่นไม่ไดแ้ลว้ สิง่สําคญัของยทุธวธิน้ีีกค็อื การเปลีย่นมุมมองทีแ่ตกต่างไปจาก

เดมิ 

9. การแบ่งเป็นปญัหาย่อย เป็นการแบ่งปญัหาใหญ่หรอืปญัหาทีม่คีวามซบัซอ้น

หลายขัน้ตอนออกเป็นปญัหาย่อยหรอืเป็นส่วน ๆ ซึ่งในการแบ่งเป็นปญัหาย่อยนัน้นักเรยีนอาจลด

จาํนวนของขอ้มลูลงหรอืเปลีย่นขอ้มลูใหอ้ยู่ในรปูทีคุ่น้เคยและไม่ซบัซอ้น หรอืเปลีย่นใหเ้ป็นปญัหาที่

คุน้เคยหรอืเคยแกป้ญัหามาก่อนหน้าน้ี 

10. การให้เหตุผลทางตรรกศาสตร ์เป็นการอธบิายขอ้ความหรอืขอ้มลูที่ปรากฏ

อยู่ในปญัหานัน้ว่าเป็นจรงิโดยใช้เหตุผลทางตรรกศาสตรม์าช่วยในการแก้ปญัหาบางปญัหาเราใช้

การให้เหตุผลทางตรรกศาสตรร์่วมกบัการคาดเดาและตรวจสอบ หรอืการเขยีนภาพและแผนภาพ 

จนทําให้บางครัง้เราไม่สามารถแยกการให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์ออกจากยุทธวิธีอื่นได้อย่าง

เด่นชดั ยทุธวธิน้ีีมกัใชบ่้อยในปญัหาทางเรขาคณติและพชีคณติ 

11. การให้เหตุผลทางอ้อม เป็นการแสดงหรืออธิบายข้อความหรือข้อมูลที่

ปรากฏอยู่ในปญัหานัน้ว่าเป็นจรงิ โดยการสมมตวิ่าขอ้ความที่ต้องการแสดงนัน้เป็นเทจ็ แล้วหาขอ้

ขดัแย้ง ยุทธวธิน้ีีมกัใช้กบัการแก้ปญัหาที่ยากแก่การแก้ปญัหาโดยตรง และง่ายที่จะหาขอ้ขดัแย้ง

เมือ่กําหนดใหข้อ้ความทีจ่ะแสดงเป็นเทจ็ 

อมัพร   มา้คะนอง (2553: 44-45) ไดเ้สนอยทุธวธิใีนการแกป้ญัหาคณติศาสตรด์งัน้ี 

1. การลองผิดลองถูก ( Trial and error) เป็นวิธีที่ผู้เรียนมักใช้กับปญัหาที่

สามารถจะทดสอบคําตอบได้ แม้จะเป็นวธิทีี่ไม่แน่นอนว่าจะได้คําตอบช้าหรอืเรว็ แต่ก็เป็นวธิทีี่ผู้

รยีนสามารถทาํไดส้ะดวก 
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2. การวาดภาพ (Picture) บางครัง้การวาดภาพประกอบก็ทําให้ผู้เรียนเข้า

ใจความซบัซอ้นและบรบิทของปญัหาง่ายขึน้ หรอืทาํใหป้ญัหาทีเ่ป็นนามธรรมเป็นรปูธรรมมากขึน้ 

3. การสร้างโมเดล (Model) เป็นวธิแีก้ปญัหาโดยการจําลองโมเดลของปญัหา 

เช่น การใชส้มการหรอืกราฟสรา้งโมเดล 

4. การค้นหาแบบรูป (Pattern) ปญัหาบางอย่างมแีบบรูป การค้นหารูปแบบ

ทัว่ไปของปญัหาอาจทาํใหพ้บความสมัพนัธบ์างอยา่งและอาจมปีระโยชน์ในการหาคาํตอบ 

5. การสรา้งรายการ ตาราง และแผนภูม ิ(List, table, and chart ) การจดัระบบ

หรอืค้นหาความสมัพันธ์ของข้อมูลโดยการใช้ตารางหรอืแผนภูม ิอาจทําให้ผู้เรยีนเข้าใจปญัหา

ชดัเจนขึน้และอาจทาํใหก้ารแกป้ญัหาง่ายขึน้ 

6. การทํางานยอ้นกลบั (Working backward) เป็นการแก้ปญัหาโดยเริม่ต้นจาก

คาํตอบทีต่อ้งการแลว้มองยอ้นกลบัไปหาขอ้มลูหรอืวธิกีารแกป้ญัหาก่อนหน้า เพื่อจะตดัสนิว่าจะตอ้ง

ใชข้อ้มลูหรอืทาํงานอะไรก่อน 

7. การใช้ปญัหาที่คุ้นเคยและง่ายกว่า(Familiar and simpler problem) เป็นการ

ทาํปญัหาใหอ้ยูใ่นรปูแบบทีเ่คยแกไ้ดห้รอืสามารถใชว้ธิแีกป้ญัหาอื่นทีง่า่ยกว่า 

8. การใช้เห ตุผลเชิงตรรก (Logical reasoning) เป็นการแก้ปญัหาโดยใช้

หลกัการที่เป็นเหตุเป็นผลและไม่เกดิขอ้ขดัแยง้ เน่ืองจากปญัหาคณิตศาสตรบ์างอย่างไม่เกี่ยวขอ้ง

กบัการคํานวณแต่ต้องใชเ้หตุผลในการคดิ เช่น การเปรยีบเทยีบปรมิาตรของภาชนะ การเรยีงลาํดบั

ขัน้ตอนการทาํงาน 

จากที่กล่าวมาขา้งต้น สรุปไดว้่า ในกระบวนการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรม์ยีุทธวธิใีห้

เลอืกหลายรปูแบบขึน้อยู่กบัผู้แก้ปญัหาจะเลอืกใชว้ธิใีดเพื่อให้การแก้ปญัหานัน้ประสบความสําเรจ็

หรอืในบางปญัหาอาจจําเป็นต้องใช้ยุทธวธิใีนการแก้ปญัหามากกว่าหน่ึงวธิดีงันัน้ผู้แก้ปญัหาควร

เลอืกใชย้ทุธวธิใีหเ้หมาะสมกบัปญัหา 

3.4 แนวทางการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550: 153-158) กล่าวถึง

แนวทางในการส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปญัหาดงัน้ี 

1. ครคูวรใชก้จิกรรมการเรยีนแบบร่วมมอื หรอืการทํางานร่วมกนัเป็นกลุ่มย่อย 

กจิกรรมการเรยีนแบบรว่มมอื เป็นกจิกรรมการเรยีนการสอนทีใ่หน้ักเรยีนไดม้โีอกาสทํางานร่วมกนั

เป็นทมีหรอืกลุ่ม ได้ลงมอืแก้ปญัหาและปฏบิตัิภารกจิต่าง ๆ จนบรรลุจุดประสงค์ที่คาดหวงัไว้ ได้

พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ได้สื่อสารและนําเสนอยุทธวิธีแก้ปญัหาและ

กระบวนการแกป้ญัหาของตน ไดอ้ภปิรายถงึยทุธวธิแีกป้ญัหาและกระบวนการแก้ปญัหาทีเ่หมาะสม

และมปีระสทิธภิาพ ได้สะท้อนความคดิเหน็เกี่ยวกบัยุทธวธิแีก้ปญัหาและกระบวนการแก้ปญัหาที่

กระทําร่วมกัน ตลอดจนได้เรยีนรู้ที่จะยอมรบัฟงัความคิดเห็นของผู้อื่น ซึ่งสิ่งเหล่าน้ีจะช่วยให้

นักเรยีนมคีวามมัน่ใจในการแก้ปญัหาที่เผชญิอยู่ทัง้ภายในและภายนอกห้องเรยีน กล้าแสดงหรอื



 32 

อ้างอิงเหตุผลมทีกัษะการสื่อสารและทักษะการเข้าสงัคม มคีวามเชื่อมัน่ในตนเอง และสามารถ

เชื่อมโยงแนวคดิทางคณิตศาสตรต่์างๆ ได ้ตลอดจนเขา้ใจแนวคดิทาคณิตศาสตรไ์ดอ้ยา่งลกึซึง้และ

จดจาํได้นานมากขึน้ ในการจดักจิกรรมการเรยีนแบบรว่มมอื ครจูะต้องเลอืกขนาดของกลุ่ม ว่าควร

เป็นเท่าไร ซึ่งโดยปกตกิลุ่มละ 3-4 คน เมื่อเลอืกขนาดของกลุ่มได้แล้ว ครูควรจดันักเรยีนเขา้กลุ่ม

โดยให้แต่ละกลุ่มมีนักเรยีนที่มีระดับความสามารถเก่ง ปานกลางและอ่อน อยู่ในกลุ่มเดียวกัน 

หลงัจากนัน้ครคูวรชีแ้จงบทบาทและหน้าทีข่องสมาชกิในกลุ่ม โดยเน้นยํ้าว่า ทุกคนตอ้งมสี่วนรว่มใน

การแก้ปญัหา เข้าใจงานของกลุ่มและสามารถอธิบายได้ ขณะที่นักเรยีนแต่ละกลุ่มทํากิจกรรม

รว่มกนัอยู่ ครคูวรมบีทบาทในการตรวจตราสอดส่องการทาํงานและพฤตกิรรมของนักเรยีนแต่ละคน 

คอยสอดแทรก/ขดัจงัหวะกระบวนการแก้ปญัหาของกลุ่ม โดยใช้คําถามกระตุ้นเมื่อกลุ่มแก้ปญัหา

ไมไ่ดห้รอืไมต่รงประเดน็ ตอบคาํถาม (คาํถามของกลุ่มเท่านัน้) และใหค้าํปรกึษาเท่าทีจ่าํเป็น 

2. ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรยีนมสี่วนร่วมในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์ครู

อาจเริม่ต้นจากการให้นักเรยีนลงมอืปฏบิตัแิก้ปญัหาด้วยตนเอง เพราะการแก้ปญัหาแต่ละครัง้จะ

ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดและกระบวนการของการแก้ปญัหา ได้เรียนรู้ความรู้ทาง

คณติศาสตรแ์ละสรา้งความรูท้างคณติศาสตรใ์หม่ๆ  ผ่านการแกป้ญัหา 

3. ครคูวรเปิดโอกาสใหน้ักเรยีนไดค้ดิ อธบิายในสิง่ทีต่นคดิ และนําเสนอแนวคดิ

ของตนอย่างอสิระ ครอูาจเริม่ต้นจากการใหน้ักเรยีนเตมิคําตอบเพยีงคําตอบเดยีว เตมิคําตอบสัน้ๆ

แล้วจงึเติมคําตอบเป็นขอ้ความหรอืประโยค และเมื่อนักเรยีนคุ้นเคยกบัการได้คดิ อธบิายในสิง่ที่

ตนเองคิดและนําเสนอแนวคิดของตนแล้ว ครูควรให้ลงมือปฏิบัติแก้ปญัหาเป็นกลุ่มเพราะการ

แก้ปญัหาเป็นกลุ่มจะช่วยใหน้ักเรยีนไดม้โีอกาสฝึกทกัษะการคดิ การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อ

ความหมายทางคณติศาสตรแ์ละการนําเสนอรว่มกบัเพื่อนสมาชกิในกลุ่มดว้ย 

4. ครูควรยอมรบัความคดิเห็นของนักเรยีนไม่ว่าจะถูกหรอืผดิ ซึ่งการตอบผิด

ของนักเรยีนจะทําให้ครูได้รูว้่าขอ้ผดิพลาดนัน้มาจากไหนและมมีากน้อยเพยีงใด ครไูม่ควรยํ้าสิง่ที่

นักเรยีนทําผิดหรอืเข้าใจผิด แต่ครูควรซักถาม อธิบายและเปิดอภิปราย เพื่อให้นักเรยีนเข้าใจ

แนวคดิและกระบวนการแกป้ญัหาทางคณติศาสตรท์ีถู่กตอ้ง 

5. ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนเริ่มต้นคิดหาวิธีแก้ปญัหาด้วยตนเองก่อน

เน่ืองจากมนีักเรยีนจํานวนมากไม่ทราบว่าจะเริม่ต้นคดิแก้ปญัหาอย่างไร จงึรอให้ครูแนะและตัง้

คําถามนํา ครูควรตระหนักว่าการถามนํามากเกินไป จะทําให้นักเรยีนคุ้นเคยกบัการคดิเพื่อตอบ

คําถามครูที่ละคําถาม ต่อเน่ืองกนัจนได้คําตอบ โดยไม่คดิเพื่อหาวธิแีก้ปญัหาที่ครบขัน้ตอนหรอื

กระบวนการดว้ยตนเอง 

6. ครูควรสนับสนุนให้นักเรยีนคิดและลงมอืปฏิบตัิแก้ปญัหาตามขัน้ตอนและ

กระบวนการแก้ปญัหา ขณะดําเนินกจิกรรมการเรยีนการสอน ครคูวรใหค้วามรูเ้กี่ยวกบัขัน้ตอนและ

กระบวนการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรแ์ก่นักเรยีน เลอืกใช้ปญัหาทีส่่งเสรมิกระบวนการแก้ปญัหา

ทางคณิตศาสตรใ์นการดําเนินกจิกรรม แล้วสนับสนุนให้นักเรยีนคดิและลงมอืปฏบิตัแิก้ปญัหาตาม
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ขัน้ตอนและกระบวนการแก้ปญัหา เพื่อให้นักเรยีนมีประสบการณ์และคุ้นเคยกับขัน้ตอนและ

กระบวนการแกป้ญัหาทีถู่กตอ้ง 

7. ครูควรสนับสนุนให้นักเรยีนใช้ยุทธวิธีแก้ปญัหามากกว่าหน่ึงยุทธวิธ ีเมื่อ

นกัเรยีนแกป้ญัหาจนไดค้ําตอบของปญัหาแลว้ ครคูวรกระตุน้และสนับสนุนใหน้ักเรยีนคดิหายุทธวธิี

แก้ปญัหาอื่นทีแ่ตกต่างจากเดมิ แลว้ใหน้ักเรยีนใชยุ้ทธวธิแีก้ปญัหาอื่นนัน้ หาคําตอบของปญัหาอกี

ครัง้ เพื่อใหน้ักเรยีนตระหนักว่า ปญัหาทางคณติศาสตรส์ามารถใชยุ้ทธวธิแีก้ปญัหาไดม้ากกว่าหน่ึง

ยทุธวธิ ี

8. ครคูวรสนับสนุนให้นักเรยีนสํารวจ สบืสวน สรา้งขอ้ความคาดการณ์ อธบิาย

และตดัสนิขอ้สรปุในกรณทีัว่ไปของตนเอง ซึง่อาจเริม่จากการใหน้ักเรยีนฝึกตัง้คาํถามกบัตวัเองบ่อย 

ๆ โดยเป็นคําถามที่ต้องการคําอธบิาย เช่น เพราะเหตุใด ทําไม และอย่างไร แลว้ให้นักเรยีนลงมอื

สาํรวจ สบืสวน รวบรวมขอ้มลู คน้หาความสมัพนัธแ์ละแบบรปู สรา้งขอ้ความคาดการณ์ อธบิายและ

ตรวจสอบขอ้ความคาดการณ์ ตลอดจนตดัสนิขอ้สรปุในกรณทีัว่ไปของตนเอง 

9. ครคูวรสนับสนุนให้นักเรยีนใช้ช่องทางการสื่อสารได้มากกว่าหน่ึงช่องทางใน

การนําเสนอยุทธวธิแีละกระบวนการแก้ปญัหา เมื่อนักเรยีนแก้ปญัหาจนได้คําตอบของปญัหาและ

นําเสนอยุทธวธิใีนกระบวนการแก้ปญัหาแล้ว ครคูวรกระตุ้นใหน้ักเรยีนคดิหาใชช่้องทางการสื่อสาร

อื่นที่ใช้ในการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์และนําเสนอแนวคดิทางคณิตศาสตรอ์กีครัง้ เพื่อให้

นักเรยีนตระหนักว่า ปญัหาทางคณิตศาสตร์สามารถสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์และการ

นําเสนอ ไดม้ากกว่าหน่ึงช่องทางการสื่อสาร 

10. ครูควรสนับสนุนให้นักเรยีนลงมอืปฏบิตัแิก้ปญัหาทัง้ในคณิตศาสตรแ์ละใน

บรบิทอื่น ๆ นักเรยีนไม่เพียงมีประสบการณ์ในการแก้ปญัหาหลาย ๆ แบบ แต่นักเรียนยังมี

ประสบการณ์ในการเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดทางคณิตศาสตร์กับแนวคิดของศาสตร์อื่นขณะ

แก้ปญัหาอกีด้วย ซึ่งจะทําให้นักเรยีนเห็นคุณค่าว่าคณิตศาสตรส์ามารถประยุกต์ใช้ในบรบิทอื่นๆ

นอกเหนือจากคณิตศาสตรไ์ด้ และการแก้ปญัหาหลาย ๆ แบบมคีุณค่ามากกว่าการแก้ปญัหาแบบ

เดยีวตลอดเวลา 

11. ครคูวรสนับสนุนให้นักเรยีนสรา้งปญัหาทางคณิตศาสตรเ์พิม่เตมิ โดยอาศยั

แนวคดิ ยุทธวธิ ีและกระบวนการแก้ปญัหาจากปญัหาเดมิ ซึ่งในการสรา้งปญัหาทางคณิตศาสตร์

เพิม่เตมิน้ี จะช่วยใหน้ักเรยีนได้พฒันาความคดิรเิริม่สรา้งสรรค์ของตนได้อย่างหลากหลายและเป็น

อสิระ 

12. ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนรบัรู้กระบวนการคิดของตนเอง ตรวจตรา

ความคดิและกระบวนการคดิของตนเองว่า มสีิง่ใดบ้างที่รู ้และมสีิง่ใดบางที่ไม่รู ้ตลอดจนสะท้อน

กระบวนการแก้ปญัหาของตนออกมาด้วยโดยการให้นักเรยีนเขยีนอนุทนิในหวัข้อเกี่ยวกบัทกัษะ/

กระบวนการทางคณิตศาสตร ์เช่น ความคดิเหน็ของขา้พเจา้ต่อการแก้ปญัหาน้ี ความประทบัใจของ

ข้าพเจ้าต่อการแก้ปญัหา อุปสรรคที่ข้าพเจ้าพบในการทําการแก้ปญัหา ยุทธวิธีอื่นที่ใช้ในการ

แก้ปญัหา ความสมเหตุสมผลในการให้เหตุผลของขา้พเจา้ ประสทิธภิาพในการสื่อความหมายทาง
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คณิตศาสตรแ์ละการนําเสนอของขา้พเจา้ในการแกป้ญัหา หรอืความสามารถในการเชื่อมโยงแนวคดิ

ทางคณติศาสตรข์องขา้พเจา้ในการแกป้ญัหา เป็นตน้ 

13. ครูควรเปิดอภิปรายร่วมกับนักเรียนเกี่ยวกับยุทธวิธีและกระบวนการ

แก้ปญัหา เพื่อให้นักเรยีนได้มคีวามรูเ้กี่ยวกบัยุทธวธิแีละกระบวนการแก้ปญัหาที่หลากหลาย ครู

ควรเป็นผูนํ้าเปิดอภปิรายรว่มกบันักเรยีนทัง้ชัน้เกีย่วกบัยทุธวธิแีละกระบวนการแกป้ญัหาทีน่กัเรยีน

แต่ละกลุ่มไดท้าํ แลว้รว่มกนัพจิารณาและสรุปว่ายุทธวธิแีละกระบวนการแก้ปญัหาใดทีเ่หมาะสมและ

มปีระสทิธภิาพ 

บารดูีแ้ละคลิแพทรคิ (อมัพร มา้คะนอง. 2553: 47; อา้งองิจาก Baroody. 1993, 

Kilpatrick. 1989) ไดเ้สนอแนวทางในการพฒันาความสามารถในการแก้ปญัหาใหผู้เ้รยีน ซึง่สามารถ

สรปุเป็น 3 แนวทางดงัน้ี 

1. การสอนผ่านการแก้ปญัหา (Teaching via problem solving) เป็นการสอน

ความรู้หรอืพฒันาทกัษะใดๆโดยใช้ปญัหาเป็นสื่อหรอืเครื่องมอืในการเรยีนรู ้เช่น การให้ปญัหา

คณติศาสตรเ์พื่อใหผู้เ้รยีนวเิคราะห ์แกป้ญัหา และเรยีนรูส้ ิง่ใหม ่

2. การสอนให้แก้ปญัหา (Teaching for problem solving) เป็นการสอนที่เน้น

การฝึกให้ผู้เรยีนใช้กระบวนการแก้ปญัหากับปญัหาที่หลากหลายและมโีครงสร้างที่แตกต่างกัน 

เพื่อใหเ้กดิประสบการณ์ในการแกป้ญัหามากพอทีจ่ะสามารถนําไปประยกุตใ์ช ้

3. การสอนกระบวนการแก้ปญัหา (Teaching about problem solving) เป็นการ

สอนใหผู้เ้รยีนเขา้ใจและเรยีนรูเ้กี่ยวกบักระบวนการแก้ปญัหา เทคนิค และกลวธิกีารแก้ปญัหา เช่น 

การสอนกระบวนการแก้ปญัหาของ Polya กระบวนการแก้ปญัหา DAPIC ทีบู่รณาการกระบวนการ

แกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรก์บัคณติศาสตร ์

จากแนวทางการพฒันาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรข์า้งต้น

สรุปได้ว่าครูควรเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนมอีสิระในการคดิให้ผู้เรยีนได้ฝึกสรา้งปญัหาทางคณิตศาสตร์

ดว้ยตนเองและใชย้ทุธวธิทีีห่ลากหลาย ใหม้กีารระดมสมองรว่มกนัระหว่างเพื่อนในชัน้เรยีนฝึกใหทุ้ก

คนเป็นคนกล้าคิด กล้าทํา และกล้าแสดงออกโดยมีครูเป็นเพียงผู้คอยชี้แนะแนวทางและให้

คําปรกึษาเพื่อสุดท้ายนักเรยีนจะเกิดกระบวนการในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ด้วยตนเอง

แล้วสามารถนําไปใช้แก้ปญัหาได้หลากหลายรูปแบบที่พบไม่ใช่อาศยัการแก้ปญัหาด้วยการจําแต่

ตอ้งใชค้วามเขา้ใจ 

3.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

งานวิจยัต่างประเทศ 

แจคสนั (Jackson. 2000: i)ได้ศึกษาการออกแบบหลกัสูตรในการสอนทกัษะการคิด

อย่างมวีจิารณญาณที่ส่งผลให้นักเรยีนได้ใช้ทกัษะการคดิขัน้สูง เช่น การวเิคราะห์ การสงัเคราะห ์

และการประเมนิค่า เพื่อนําไปใช้พัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์กับกลุ่ม

ตวัอย่างทีเ่ป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ในตอนเหนือของรฐัอลินิอยส ์โดยใชร้ะยะเวลาในการ
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ทดลอง 20 สปัดาห์ ผลการศึกษาพบว่า นักเรยีนมคีวามเชื่อมัน่ต่อความสามารถในการแก้ปญัหา

ของตนเองเพิม่ขึน้ นักเรยีนได้มโีอกาสพูดสะท้อนความคดิของตนเองผ่านกระบวนการวเิคราะห์

ปญัหา ซึง่สิง่เหล่าน้ีเป็นตวัทีส่ะทอ้นถงึความสําเรจ็และยงัพบว่านักเรยีนมคีะแนนทดสอบหลงัเรยีน

สงูกว่าก่อนเรยีนจากการใชห้ลกัสตูรทีอ่อกแบบ 

วลิเลี่ยมส์ (Williams. 2003: 185 - 187)ได้ศึกษาการเขยีนตามขัน้ตอนกระบวนการ

แกป้ญัหาว่าสามารถช่วยเสรมิการแกป้ญัหาไดก้ลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนทีก่ําลงัเริม่ต้นเรยีนพชีคณิต

จาํนวน 42 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 22 คน และกลุ่มควบคุม 20 คน กลุ่มทดลองเรยีนโดยใช้การ

เขยีนตามขัน้ตอนของกระบวนการแก้ปญัหา ส่วนกลุ่มควบคุมเรยีนโดยใชก้ารแกป้ญัหาตามขัน้ตอน

แต่ไม่ต้องฝึกเขยีน มกีารทดสอบทัง้ก่อนและหลงัเรยีน ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มทดลองสามารถ

แก้ปญัหาไดด้กีว่ากลุ่มควบคุม การเขยีนตามขัน้ตอนกระบวนการแก้ปญัหาช่วยให้นักเรยีนในกลุ่ม

ทดลองเรยีนรูก้ารใช้ข ัน้ตอนตามกระบวนการแก้ปญัหาได้เรว็กว่านักเรยีนในกลุ่มควบคุม จากการ

สมัภาษณ์นกัเรยีนในกลุ่มทดลองพบว่า นักเรยีนจาํนวน 75% มคีวามพอใจในกจิกรรมการเขยีนและ

นกัเรยีนจาํนวน 80% บอกว่ากจิกรรมการเขยีนจะช่วยใหเ้ขาเป็นนกัแกป้ญัหาทีด่ขี ึน้ได ้

นูโนคาวา (Kazuhiko Nunokawa. 2005: 325-338) ไดศ้กึษาความสมัพนัธร์ะหว่างการ

แก้ปญัหาทางคณิตศาสตรแ์ละการเรยีนรูค้ณิตศาสตรข์องนักเรยีนหลงัจากไดเ้รยีนรูแ้ผนภาพที่เป็น

ตวัแทนความคดิของการแกป้ญัหา ซึง่ประกอบดว้ย 4 ประเภทของแนวทางการแกป้ญัหาทีใ่ชใ้นการ

เรยีนวชิาคณิตศาสตรท์ีจ่ะช่วยใหป้ระสบความสําเรจ็ตามแผนภาพที่นําเสนอ ได้แก่ประเภทแรกคอื

แนวทางที่เน้นการประยุกต์ใช้ความรูท้างคณิตศาสตรข์องนักเรยีน ประเภทที่สองเน้นความเขา้ใจ

สถานการณ์ปญัหาทีเ่กดิขึน้ ประเภททีส่ามเน้นวธิกีารทางคณิตศาสตรใ์หม่ๆหรอืความคดิในการทํา

ใหเ้ขา้ใจสถานการณ์ ประเภททีส่ ีเ่น้นการจดัการของกระบวนการแก้ปญัหาดว้ยตนเองผลการศกึษา

พบว่าทางเลอืกของครเูกี่ยวกบัสถานการณ์ปญัหาและวธิกีารของการสอนเป็นสิง่สําคญัทีจ่ะช่วยให้

นกัเรยีนไดส้มัผสักบัการแกป้ญัหาทีแ่ทจ้รงิและทางเลอืกทีจ่ะสะทอ้นใหเ้หน็ถงึความตัง้ใจของคร ู

แพนโอรา ( Areti Panaoura. 2012: 2291-2297) ได้ทําการปรบัปรุงความสามารถใน

การแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้แบบจําลองทางคณิตศาสตร์ผ่านโปรแกรม

คอมพวิเตอรท์ี่มคีวามเฉพาะเจาะจงในขัน้ตอนของการแก้ปญัหาโดยใช้การเรยีนรูด้้วยตนเองอย่าง

อสิระของผูเ้รยีนใหผู้เ้รยีนไดค้วบคุมกระบวนการเรยีนรูใ้นการแก้ปญัหาจากประสบการณ์ของตนเอง

ปราศจากการสอนของครเูพื่อทําการศกึษาใน 3 ประเดน็คอื 1. การแสดงความคดิเหน็ทีถู่กต้องดว้ย

ตนเอง 2. ผลการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์3. การกํากบัดูแลตนเองในขณะเรยีนรูก้ารแก้ปญัหา 

ด้วยวิธีดําเนินการวิจยัจากการใช้เครื่องมือ 3 ชนิดเพื่อทดสอบก่อนและหลงัการใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ จากกลุ่มตวัอย่างนักเรยีน 255 คนแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 107 คน  และกลุ่มควบคุม 

148 คน ผลการวจิยัพบว่าการให้นักเรยีนได้มโีอกาสเรยีนรู้ด้วยตนเองในการแก้ปญัหาเป็นวธิีที่

เป็นไปไดเ้พื่อเพิม่การควบคมุตนเองและการแกป้ญัหาทางคณติศาสตรไ์ดด้ว้ยตนเอง 
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งานวิจยัในประเทศ 

เบญจมาศ ฉิมมาล(ี2550: 164-166) ได้ศึกษาผลของการจดักจิกรรมคณิตศาสตรโ์ดย

ใช้คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร์ของฟรายวิลลิกที่มีต่อ

ความสามารถในการแก้ปญัหาคณิตศาสตร์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรยีนห้วยจรงิวทิยา จงัหวดัสุรนิทร์ ปีการศึกษา 2550 โดยนักเรยีนกลุ่ม

ทดลองจํานวน 36 คนได้รบัการจดักิจกรรมคณิตศาสตร์โดยใช้คําถามระดบัสูงประกอบแนวทาง

พฒันาความคดิทางคณิตศาสตรข์องฟรายวลิลกิ และนักเรยีนกลุ่มควบคุมจาํนวน 36 คน ได้รบัการ

จดักิจกรรมแบบปกติ ผลการวจิยัพบว่านักเรยีนที่ได้รบัการจดักิจกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใช้คําถาม

ระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคดิทางคณิตศาสตรข์องฟรายวลิลกิ มคีวามสามารถในการ

แก้ปญัหาคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณสูงกว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดั

กจิกรรมแบบปกต ิอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .05  เมือ่เทยีบกบัเกณฑพ์บว่านักเรยีนทีไ่ด้รบั

การจดักจิกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใชค้ําถามระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคดิทางคณิตศาสตร์

ของฟรายวลิลกิ มคีวามสามารถในการแก้ปญัหาคณิตศาสตรส์ูงกว่าเกณฑ์ขัน้ตํ่า คอืรอ้ยละ 50 ที่

กําหนดโดยกรมวชิาการกระทรวงศกึษาธกิารและนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใช้

คาํถามระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคดิทางคณิตศาสตรข์องฟรายวลิลกิ มคีวามสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดบั .05   

กฤษฎา วรพนิ (2554:155-159) ไดศ้กึษาผลของการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์

โดยใชเ้ทคนิค เค ดบัเบิ้ลยู ด ีแอล และการใช้คําถามระดบัสูงทีม่ต่ีอความสามารถในการแก้ปญัหา

และความคงทนในการเรยีนคณิตศาสตรข์องนักเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 2 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 

2554 โรงเรยีนสรินิธรราชวทิยาลยั จาํนวน 79 คน เป็นนกัเรยีนกลุ่มทดลอง 39 คน และกลุ่มควบคุม 

40 คน โดยนักเรยีนกลุ่มทดลองได้รบัการจดักิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค เค 

ดบัเบิล้ย ูด ีแอล และการใชค้ําถามระดบัสูงและนักเรยีนกลุ่มควบคุมไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

คณิตศาสตรแ์บบปกต ิผลการวจิยัพบว่านักเรยีนกลุ่มทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์

โดยใช้เทคนิค เค ดับเบิ้ลยู ดี แอล และการใช้คําถามระดับสูงมคีวามสามารถในการแก้ปญัหา

คณิตศาสตรส์งูกว่ากลุ่มทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรแ์บบปกตอิย่างมนีัยสาํคญัทาง

สถิติที่ระดับ .05  เมื่อเทียบกับเกณฑ์พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รบัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรโ์ดยใช้เทคนิค เค ดบัเบิ้ลยู ด ีแอล และการใช้คําถามระดบัสูงมคีวามสามารถในการ

แก้ปญัหาคณิตศาสตรส์ูงกว่าเกณฑ์ขัน้ตํ่า คือร้อยละ 50 ของคะแนนสอบทัง้ฉบบั และนักเรยีนที่

ได้รบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้เทคนิค เค ดบัเบิ้ลยู ด ีแอล และการใช้คําถาม

ระดบัสูงมคีวามคงทนในการเรยีนคณิตศาสตรไ์ม่แตกต่างจากกลุ่มทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

คณติศาสตรแ์บบปกตอิยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05   
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สันนิสา สมัยอยู่ (2554: 129-132) ได้ศึกษาเปรยีบเทียบผลการจดัการเรยีนรู้แบบ 

SSCS ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปญัหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชงิเส้นตวัแปรเดยีว ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 

2553 โรงเรยีนละงพูทิยาคม อําเภอละง ูจงัหวดัสตูล จาํนวน 1 ห้องเรยีน รวม 34 คน ซึ่งไดม้าจาก

การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ผลการวจิยัพบว่า ความสามารถในการแก้ปญัหา

ทางคณิตศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 หลงัได้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ SSCS สูงกว่า

ก่อนได้รบัการจดัการเรยีนรู้อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และเมื่อเทียบกับเกณฑ์พบว่า

ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัได้รบัการ

จดัการเรยีนรูแ้บบ SSCS สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

สริรีศัมิ ์  ผลขวญัโชตกิา (2554: 126-128) ได้ศกึษาผลของการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรยีนการสอน 4E×2 ที่มีต่อมโนทัศน์และความสามารถในการ

แก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรยีนศรพีฤฒา ภาคเรยีนที่ 1 ปี

การศกึษา 2554 จาํนวน 88 คน เป็นนักเรยีนกลุ่มทดลอง จาํนวน 43 คน และนักเรยีนกลุ่มควบคุม 

จาํนวน 45 คน โดยนักเรยีนกลุ่มทดลองไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้รปูแบบ

การเรยีนการสอน 4E×2 และนักเรยีนกลุ่มควบคุมไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรแ์บบ

ปกต ิผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนกลุ่มที่ได้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบ

การเรยีนการสอน 4E×2 มคีวามสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรยีนกลุ่มที่

ไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตรแ์บบปกตอิยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

สุรชยั  วงค์จนัเสอื (2555: 93-99) ได้ศกึษาการพฒันาความสามารถในการแก้ปญัหา

ทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ โดยใชก้ารจดักจิกรรมการเรยีนรู้

ตามแนวคิด DAPIC และ CGI ของนักเรยีนมธัยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 

โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 โดยผู้วิจ ัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง(Purposive 

Sampling) จาํนวน 111 คน ผลการวจิยัพบว่านักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรม

การเรยีนรู้ตามแนวคิด DAPIC และ CGI มคีวามสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์และ

ความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่

ระดบั .05 และนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิ DAPIC 

และ CGI มคีวามสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณสูงกว่านักเรยีนกลุ่มที่ได้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิอย่างมนีัยสําคญัทาง

สถติทิีร่ะดบั .05 อกีทัง้ยงัพบว่านกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้าม

แนวคดิ DAPIC และ CGI มพีฒันาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตรแ์ละความสามารถ

ในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณเปลีย่นแปลงในทางทีด่ขี ึน้เป็นลําดบั 

อําภารตัน์ ผลาวรรณ์ (2556: 130-133) ได้ศกึษาผลการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน

แบบแนะให้รู้คิด  (CGI) เรื่องความน่าจะเป็น  ที่มีต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ์

ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์ความตระหนักในการรูค้ดิและความมวีนิัยในตนเอง 
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ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรยีนโยธนิบํารุง จงัหวดั

นครศรธีรรมราช โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จํานวน 1 ห้องเรยีน 30 คน 

เวลาทีใ่ชใ้นการสอน 17 ชัว่โมง ผลการศกึษาพบว่าความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์

เรือ่งความน่าจะเป็น ของนักเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่5 หลงัไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนแบบ

แนะใหรู้ค้ดิ สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

และเมื่อเทียบกับเกณฑ์พบว่าความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

มธัยมศกึษาปีที ่5 หลงัไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนแบบแนะใหรู้ค้ดิ สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 

70 อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  

เรวด ีมสีุข (2556: 109-112) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบผลการจดัการเรยีนรูโ้ดยเน้นการคดิ

แบบฮิวรสิติกส์ (Heuristics) ที่มต่ีอผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ความสามารถในการแก้ปญัหาและ

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่องเศษส่วนของพหุนาม ของนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่3 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2555 โรงเรยีนเฉลมิพระเกยีรตสิมเดจ็พระศรนีครนิทร ์

สมุทรสาครในพระราชูปถมัภส์มเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีจาํนวน 30 คน ซึ่ง

ได้ม าจากวิธีก ารสุ่ ม ตัวอย่ างแบ บ กลุ่ ม  (Cluster Random Sampling) ผลก ารวิจ ัยพ บ ว่ า 

ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัการจดัการ

เรยีนรูโ้ดยเน้นการคดิแบบฮวิรสิตกิส ์(Heuristics) เรื่อง เศษส่วนของพหุนามสูงกว่าก่อนได้รบัการ

จดัการเรยีนรู ้อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 และเมื่อเทยีบกบัเกณฑพ์บว่าความสามารถใน

การแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยเน้นการ

คดิแบบฮวิรสิตกิส ์(Heuristics) เรือ่ง เศษส่วนของพหุนามสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 65 อย่างมนียัสําคญั

ทางสถติทิีร่ะดบั .01 โดยมคีะแนนเฉลีย่ 14.50 คะแนนคดิเป็นรอ้ยละ 72.50 

ประจบ   แสงสบีบั (2556: 116-118) ได้ศกึษาผลการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้

กลวธิ ีSTAR เรื่อง โจทยป์ญัหาสมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีวและการแปรผนั ที่มต่ีอความสามารถใน

การแก้ปญัหา และทกัษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ภาคเรยีน

ที่ 2 ปีการศกึษา 2555 โรงเรยีนสารวทิยา เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร จํานวน 46 คนซึ่งได้มา

จากวธิกีารสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหน่วยในการสุ่ม

จากนักเรียนทั ้งหมด 14 ห้องเรียนแล้วจับฉลากเลือกมา 1 ห้องเรียน ผลการวิจ ัยพบว่า 

ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัการจดัการ

เรยีนรูแ้บบรว่มมอืโดยใชก้ลวธิ ีSTAR เรื่อง โจทยป์ญัหาสมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีวและการแปรผนั 

สูงกว่าก่อนได้รบัการจดัการเรยีนรู้อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และเมื่อเทยีบกบัเกณฑ์

พบว่าความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัการ

จดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใชก้ลวธิ ีSTAR เรื่อง โจทยป์ญัหาสมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีวและการ

แปรผนั ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60 อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 โดยมคีะแนนเฉลี่ยคดิเป็นรอ้ย

ละ 76.35 



 39 

ตตมิา   ทพิยจ์นิดาชยักุล (2557: 85-87) ไดศ้กึษาผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้

วธิกีารแบบเปิด (Open Approach) ทีม่ต่ีอความสามารถในการแกป้ญัหาและความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตรเ์รื่องทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 

โรงเรยีนเซนต์ฟรงัซีสซาเวยีรค์อนแวนต์ เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 

2556 จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวน 44 คนได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม(Cluster Random Sampling) 

ผลการวจิยัพบว่า ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรยีนหลงัได้รบัการจดั

กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้วธิกีารแบบเปิดเรื่องทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ของนักเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนได้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้วธิกีารแบบเปิด อย่างมนีัยสํา

�◌ัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเมื่อเทียบกับเกณฑ์พบว่าความสามารถในการแก้ปญัหาทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรยีนหลงัได้รบัการจดักิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้วธิีการแบบเปิดเรื่องทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร ์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 โดยมคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 75.37 

จากการศกึษางานวจิยัดงักล่าว พบว่าความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์

สามารถพฒันาไดจ้ากแนวการสอน ดงัน้ี การใชค้าํถามระดบัสงูประกอบแนวทางพฒันาความคดิทาง

คณิตศาสตรข์องฟรายวลิลกิ, การใช้เทคนิค เค ดบัเบิ้ลยู ด ีแอล และการใช้คําถามระดบัสูง, การ

จดัการเรยีนรู้แบบ SSCS,  ใช้รูปแบบการเรยีนการสอน 4E×2, ใช้การจดักิจกรรมการเรยีนรูต้าม

แนวคดิ DAPIC และ CG, ใช้การสอนแบบแนะให้รูค้ดิ (CGI), ใช้การจดัการเรยีนรูโ้ดยเน้นการคดิ

แบบฮวิรสิตกิส ์(Heuristics), การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืโดยใช้กลวธิ ีSTAR, และใช้วธิกีารแบบ

เปิด (Open Approach) 

 ดงันัน้จากแนวการสอนทัง้หมดที่กล่าวมาทําให้ผูว้จิยัสนใจที่จะพฒันาความสามารถใน

การแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรยีนให้สูงขึน้ด้วยแนวการสอนแบบการใช้คําถามระดบัสูง

ประกอบกระบวนการแก้ปญัหา DAPIC เพราะเน่ืองจากกระบวนการแก้ปญัหา DAPIC เป็น

กระบวนการทีแ่บ่งเป็นขัน้ตอนอย่างชดัเจนทําให้นักเรยีนสามารถทําความเขา้ใจและแก้ปญัหาตาม

ขัน้ตอนได้ง่ายขึ้นอีกทัง้เป็นกระบวนการที่มีความยืดหยุ่นนักเรยีนสามารถใช้ขัน้ตอนไหนมา

ดาํเนินการก่อนกไ็ดใ้หเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ปญัหาโดยไมจ่าํเป็นตอ้งแกป้ญัหาเรยีงเป็นลาํดบัขัน้

เพื่อใหไ้ดค้ําตอบ และการใชค้าํถามระดบัสงูเขา้ไปกระตุ้นในแต่ละขัน้ตอนของการแกป้ญัหาเพื่อช่วย

ใหน้ักเรยีนคดิหาคาํตอบไดเ้รว็ขึน้ มทีกัษะการคดิอยา่งมวีจิารณญาณทีท่ําใหไ้ดค้าํตอบของปญัหาที่

ถูกตอ้ง 

 

4. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นรูปแบบหน่ึงของการคิดในระดับสูงที่อยู่บนพื้นฐานของ

หลกัการและเหตุผล มกีารศกึษาขอ้เทจ็จรงิ ถอืว่าเป็นทกัษะการคดิทีม่คีวามสาํคญัต่อการเรยีนรูแ้ละ

การดาํเนินชวีติในโลกปจัจบุนั (ศนัสนีย ์ ฉตัรคุปต,์อุษา  ชชูาต.ิ 2544: 29)  
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4.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

นักจติวทิยา นักการศึกษาและผู้เชี่ยวชาญด้านการคิดได้ให้ความหมายของการคิด

อยา่งมวีจิารณญาณดงัน้ี 

สครปิเวนและพอล (Lisa Gueldenzoph Snyder; & Mark J. Snyder. 2008: 90; citing 

Scriven; & Paul. 2007: 1) ไดก้ล่าวว่าการคดิอยา่งมวีจิารณญาณเป็นกระบวนการทางปญัญาทีช่่วย

สร้างความกระตือรอืร้นและมีการจดัการความคิดอย่างชํานาญ มีการประยุกต์ใช้การวิเคราะห ์

สังเคราะห์และประเมินค่าข้อมูลที่รวบรวมมาได้ หรือเป็นการให้เหตุผลโดยอาศัยสังเกตจาก

ประสบการณ์ทีผ่่านมาเป็นแนวทางในการกระทาํ 

แวนเดอร์สโตปและพินทรคิ (Seibu Mary Jacob. 2012:800; citing Vanderstoep; & 

Pintrich. 2003: 275) ไดก้ล่าวว่าการคดิอย่างมวีจิารณญาณเป็นความสามารถในการใชค้วามรูท้ีไ่ด้

เรยีนมาในรปูแบบที่มคีวามยดืหยุ่นและมคีวามหมายผ่านการทําความเขา้ใจปญัหาหรอืประเดน็การ

ประเมนิหลกัฐานทีพ่จิารณาไดห้ลากหลายมมุมอง 

ศันสนีย์  ฉัตรคุปต์,อุษา  ชูชาติ(2544: 31-32) ได้ให้ความหมายการคิดอย่างมี

วจิารณญาณ คอื การคดิวเิคราะห ์สงัเคราะห ์ตดัสนิใจ และแก้ปญัหาโดยยดึหลกัการคดิดว้ยเหตุผล

จากขอ้มลูที่เป็นจรงิมากกว่าอารมณ์และการคาดเดาพจิารณาความเป็นไปไดใ้นแง่มุมต่างๆว่าอะไร

คอืความจรงิ อะไรคอืความถูกตอ้ง คดิด้วยความรอบคอบระมดัระวงัใชส้ตปิญัญาและทกัษะการคดิ

ไตร่ตรองอยา่งมวีจิารณญาณมากกว่าการใชอ้ารมณ์ทีท่ําใหเ้กดิความลําเอยีงเกดิอคตซิึง่จะมผีลเสยี

ต่อการตดัสนิใจ ดงันัน้การคดิอย่างมวีจิารณญาณจงึเป็นความคดิที่เปิดกวา้ง มเีป้าหมายแน่นอน มี

เหตุผล มคีวามถูกตอ้ง แมน่ยาํ สามารถตรวจสอบความคดิและประเมนิความคดิของตนเองได ้

อมัพร   มา้คนอง(2553: 24) ใหค้วามหมายการคดิอย่างมวีจิารณญาณว่าเป็นการคดิที่

มกีารพจิารณาไตร่ตรอง โดยใช้ขอ้มูล ความรู ้และประสบการณ์ เช่น การคดิทบทวนกระบวนการ

แก้ปญัหาว่าถูกต้อง เหมาะสม หรอืสมเหตุสมผลหรอืไม่ อย่างไร การจดักจิกรรมการเรยีนรูจ้งึต้อง

เน้นการให้สถานการณ์ที่ย ังไม่ชัดเจนและให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องที่ผู้ เรียนสามารถจะนําไปใช้

ประกอบการพจิารณาไตรต่รองได ้

บรรจง   อมรชวีนิ (2554: 119) เป็นกระบวนการของการใช้ความรูแ้ละสตปิญัญาของ

เราในการให้ได้มาในการพิจารณาประเด็นใดประเด็นหน่ึงอย่างมเีหตุผลและสมเหตุสมผล โดยที่

สามารถระบุและเอาชนะปจัจยัอุปสรรคขดัขวางจํานวนมากที่อาจทําให้การคดิปราศจากเหตุผล 

(Rational Thinking) ไปได ้

จากความหมายของการคิดอย่างมวีิจารณญาณที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การคิด

อย่างมวีจิารณญาณเป็นการคดิพิจารณาไตร่ตรองด้วยเหตุผลอย่างรอบคอบเกี่ยวกบัสถานการณ์

ปญัหา ขอ้โตแ้ยง้ ขอ้ความ หรอืขอ้มลูทีป่รากฏ โดยใชค้วามรู ้ความคดิและประสบการณ์ของตนเอง

พจิารณาเพื่อนําไปสู่การตดัสนิใจในคําตอบหรอืขอ้สรปุอยา่งสมเหตุสมผล 
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 4.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 เอน นิ ส  และนอ ริส  (เชิดศักดิ  ์ภักดีวิโรจ น์ . 2556: 94-96; อ้ างอิ งจาก  Ennis 

&Norris.1989: 187)  ไดก้ล่าวว่า การคดิอยา่งมวีจิารณญาณ ประกอบดว้ย 12 ทกัษะ สรปุไดด้งัน้ี 

1. ความสามารถในการกําหนดหรอืระบุประเดน็คาํถามหรอืปญัหา 

1.1 ระบุปญัหาสาํคญัไดช้ดัเจน 

  1.2 ระบุเกณฑเ์พื่อตดัสนิคาํตอบทีเ่ป็นไปได ้

2. สามารถวเิคราะหข์อ้โตแ้ยง้ 

2.1 ระบุขอ้มลูทีม่เีหตุผลหรอืน่าเชื่อถอืได ้

2.2 ระบุขอ้มลูทีไ่มม่เีหตุผลหรอืไมน่่าเชือ่ถอืได ้

2.3 ระบุความเหมอืนและความแตกต่างของความคดิเหน็หรอืขอ้มลูทีม่อียูไ่ด ้

2.4 สรปุขอ้มลูทีม่อียูไ่ด ้

3. สามารถถามด้วยคําถามที่ท้าทายและการตอบคําถามได้อย่างชดัเจนตัวอย่าง

คําถาม เช่นทําไม ประเดน็สําคญัคอือะไร ขอ้ความที่กําหนดขึน้หมายความว่าอย่างไรความคดิเหน็ 

ของท่านต่อเรื่องน้ีคอือะไร ให้พจิารณาว่ามคีวามแตกต่างกนัหรอืไม่อย่างไร ข้อมูลที่มเีหตุผลคอื

อะไร ขอ้มลูทีไ่มม่เีหตุผลคอือะไร ท่านมคีวามคดิเหน็อื่น ๆ เพิม่เตมิอกีหรอืไมอ่ยา่งไร 

4. สามารถพจิารณาความน่าเชื่อถอืของแหล่งขอ้มลู 

4.1 เป็นขอ้มลูจากผูเ้ชีย่วชาญทีน่่าเชื่อถอื 

4.2 เป็นขอ้มลูทีไ่มม่ขีอ้โตแ้ยง้ 

4.3 เป็นขอ้มลูทีไ่ดร้บัการยอมรบั 

4.4 เป็นขอ้มลูทีส่ามารถใหเ้หตุผลว่าเชื่อถอืได ้

5. สามารถสงัเกตและตดัสนิผลขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการสงัเกตด้วยตนเอง โดยใช้เกณฑ ์

ต่อไปน้ี 

5.1 เป็นขอ้มูลที่ได้จากการสงัเกตด้วยตนเอง โดยใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5 ไม่ใช่

เพยีงไดย้นิมาจากคนอื่น 

5.2 การบนัทกึขอ้มลูเป็นผลจากการสงัเกตดว้ยตนเอง และมกีารบนัทกึผลทนัท ี

ไมป่ล่อยทิง้ไวน้านแลว้ทาํการบนัทกึภายหลงั 

6. สามารถนิรนัยและตดัสนิผลการนิรนยั คอื สามารถนําหลกัการใหญ่แตกเป็นหลกั

ยอ่ยๆ ได ้หรอืนําหลกัการไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้

7. สามารถอุปนัยและตดัสนิผลอุปนัย คอื ในการสรปุอ้างองิไปยงักลุ่มประชากรนัน้ 

กลุ่มตวัอยา่งตอ้งเป็นตวัแทนของประชากรและก่อนทีจ่ะมกีารอุปนยันัน้ต้องมกีารเกบ็รวบรวมขอ้มลู

อยา่งถูกตอ้งตามแผนทีก่ําหนดและมขีอ้มลูเพยีงพอต่อการสรปุแบบอุปนยั 

8. สามารถตดัสนิคุณค่าได ้

8.1 สามารถพจิารณาทางเลอืกโดยมขีอ้มลูพืน้ฐานเพยีงพอ 
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8.2 สามารถชัง่น้ําหนกัระหว่างดแีละไมด่ ี

9. สามารถใหค้วามหมายของคาํต่าง ๆ และตดัสนิความหมาย เช่น ทกัษะต่อไปน้ี 

9.1 สามารถบอกคาํเหมอืน คาํทีม่คีวามหมายคลา้ยกนั 

9.2 สามารถจาํแนก จดักลุ่มได ้

9.3 สามารถใหค้าํนิยามเชงิปฏบิตักิารได ้

  9.4 ยกตวัอยา่งทีใ่ช่และไมใ่ช่ได ้

10. สามารถระบุข้อสนันิษฐานได้ โดยการคํานึงถึงความสมัพนัธ์เชิงเหตุผลของ

ขอ้มลูเพื่อระบุทางเลอืกทีเ่ป็นไปได ้

11. สามารถตดัสนิใจเพื่อนําไปปฏบิตัไิด ้เช่น ทกัษะต่อไปน้ี 

11.1 การกําหนดปญัหา 

11.2 การเลอืกเกณฑต์ดัสนิผลทีเ่ป็นไปได ้

11.3 กําหนดทางเลอืกอยา่งหลากหลาย 

11.4 เลอืกทางเลอืกเพือ่ปฏบิตั ิ

11.5 ทบทวนทางเลอืกอยา่งมเีหตุผล 

12. การปฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ื่น 

12.1 การโตต้อบเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูต่าง ๆ 

   12.2 การใชภ้าษาทีส่ละสลวย 

 ทฤษฎทีีเ่กีย่วกบัการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ 

  1. ทฤษฎพีฒันาการทางสตปิญัญาของเพยีเจต(์Piaget) 

   เพียเจต์ (ทิศนา  แขมมณี. 2552: 64-65; อ้างอิงจาก Piaget. 1972: 1-12) ได้

ศกึษาเกีย่วกบัพฒันาการทางดา้นความคดิของเดก็ว่ามขี ัน้ตอนหรอืกระบวนการอย่างไร เขาอธบิาย

ว่าการเรยีนรูข้องเด็กเป็นไปตามพฒันาการทางสติปญัญา ซึ่งจะมพีฒันาการไปตามวยัต่างๆเป็น

ลําดบัขัน้ พฒันาการเป็นสิง่ที่เป็นไปตามธรรมชาต ิไม่ควรจะเร่งเดก็ใหข้า้มจากพฒันาการขัน้หน่ึง

ไปสู่อกีขัน้หน่ึงเพราะจะทําใหเ้กดิผลเสยีแก่เดก็ แต่การจดัประสบการณ์ส่งเสรมิพฒันาการของเดก็

ในช่วงที่เด็กกําลงัจะพฒันาไปสู่ข ัน้ที่สูงกว่า สามารถช่วยให้เด็กพฒันาไปอย่างรวดเรว็ อย่างไรก็

ตามเพยีเจต์เน้นความสําคญัของการเขา้ใจธรรมชาตแิละพฒันาการของเดก็มากกว่าการกระตุ้นเดก็

ใหม้พีฒันาการเรว็ขึน้ซึง่สรุปสาระไดด้งัน้ี  

  1. พฒันาการทางสตปิญัญาของบุคคลเป็นไปตามวยัต่างๆมลีาํดบัขัน้ดงัน้ี 

   1.1 ขัน้ร ับรู้ด้วยประสาทสัมผัส (Sensorimotor Period) เป็นขัน้พัฒนาการ

ในช่วงอายุ 0-2 ปี ความคดิของเดก็วยัน้ีขึน้กบัการรบัรูแ้ละการกระทําเดก็ยดึตวัเองเป็นศูนยก์ลาง 

และยงัไมส่ามารถเขา้ใจความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

   1.2 ขัน้ก่อนปฏิบัติการคิด (Preoperational Period) เป็นขัน้พัฒนาการในช่วง

อายุ 2-7 ปี ความคดิของเด็กวยัน้ียงัขึ้นอยู่กบัการรบัรู้เป็นส่วนใหญ่ ยงัไม่สามารถที่จะใช้เหตุผล

อยา่งลกึซึง้ แต่สามารถเรยีนรูแ้ละใชส้ญัลกัษณ์ได ้การใชภ้าษาแบ่งเป็นขัน้ยอ่ยๆ 2 ขัน้คอื 
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    1.2.1 ขั ้น ก่ อน เกิด ค วามคิด รวบ ยอด  (Pre-Concep-tual Intellectual 

Period) เป็นขัน้พฒันาการในช่วงอาย ุ2-4 ปี 

    1.2.2 ขัน้ความคดิด้วยความเขา้ใจของตนเอง (Intuitive Thinking Period) 

เป็นขัน้พฒันาการในช่วงอาย ุ4-7 ปี 

   1.3 ขัน้การคดิแบบรปูธรรม (Concrete Operational Period) เป็นขัน้พฒันาการ

ในช่วงอายุ 7-11 ปี เป็นขัน้ที่การคดิของเดก็ไม่ขึน้กบัการรบัรูจ้ากรปูร่างเท่านัน้ เดก็สามารถสรา้ง

ภาพในใจ และสามารถคดิย้อนกลบัได้ และมคีวามเขา้ใจเกี่ยวกบัความสมัพนัธ์ของตวัเลขและสิง่

ต่างๆไดม้ากขึน้ 

   1.4 ขัน้การคดิแบบนามธรรม (Formal Operational Period) เป็นขัน้พฒันาการ

ในช่วงอายุ 11-15 ปี เด็กสามารถคิดสิง่ที่เป็นนามธรรมได้ และสามารถคิดตัง้สมมติฐานและใช้

กระบวนการทางวทิยาศาสตรไ์ด ้

  2. ภาษาและกระบวนการคดิของเดก็แตกต่างจากผูใ้หญ่ 

  3. กระบวนการทางสตปิญัญามลีกัษณะดงัน้ี 

   3.1 การซมึซบัหรอืการดูดซมึ (assimilation) เป็นกระบวนการทางสมองในการ

รบัประสบการณ์ เรือ่งราว และขอ้มลูต่างๆเขา้มาสะสมเกบ็ไวเ้พื่อใชป้ระโยชน์ต่อไป 

   3.2 การปรบัและจดัระบบ (accommodation) คือกระบวนการทางสมองในการ

ปรบัประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ให้เข้ากันเป็นระบบหรอืเครอืข่ายทางปญัญาที่ตน

สามารถเขา้ใจได ้เกดิเป็นโครงสรา้งทางปญัญาใหมข่ึน้ 

   3.3 การเกิดความสมดุล (equilibration) เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นจากขัน้ของ

การปรบั หากการปรบัเป็นไปอย่างผสมผสานกลมกลนืกจ็ะก่อให้เกดิสภาพทีม่คีวามสมดุลขึน้ หาก

บุคคลไม่สามารถปรบัประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์เดมิให้เข้ากนัได้ ก็จะเกิดภาวะความไม่

สมดุลขึน้ ซึง่จะก่อใหเ้กดิความขดัแยง้ทางปญัญาขึน้ในตวับุคคล 

 จากการศกึษาแนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัการคดิอย่างมวีจิารณญาณ สามารถสรปุไดว้่า การ

คิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะที่ประกอบไปด้วยความสามารถที่ใช้การคิดในระดับสูงทัง้

ความสามารถในการระบุประเดน็การตัง้คําถามและปญัหาได้ มกีารใช้คําถามที่ท้าทายที่ต้องอาศยั

การคดิวเิคราะห์ในการตอบ สามารถวเิคราะห์ความน่าเชื่อถอืของแหล่งขอ้มลูที่พบ รูจ้กัการสงัเกต

และอธบิายตดัสนิผลของการสงัเกตไดด้ ีสามารถหาขอ้สรุปดว้ยวธิกีารทางนิรนัยและอุปนัย ซึง่จาก

ความสามารถเหล่าน้ีจะเริม่มใีนเดก็ที่มพีฒันาการทางสตปิญัญาในช่วงอายุ 11-15 ปี ที่เดก็สามารถ

คิดสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ ดงันัน้นักเรยีนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วจิยัเลือกมาเป็นกลุ่ม

ตัวอย่างซึ่งเป็นเด็กที่อยู่ในช่วงอายุ 11-15 ปี จงึมีความเหมาะสมที่จะได้รบัการสอนเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณใหม้ปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 
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4.3 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการคิดในระดับสูงที่ต้องอาศยักระบวนการคิดที่

ซบัซ้อนเพื่อให้เกิดการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ เปรยีบเทียบและใช้เหตุผล ซึ่งผู้วจิยัได้ศึกษา

ขัน้ตอนของกระบวนการคดิอย่างมวีจิารณญาณปรากฏว่าไดม้ ีนกัจติวทิยา นกัการศกึษาและ

ผู้เชี่ยวชาญทางการศึกษาหลายท่านได้แบ่ง ลําดับขัน้ตอนของกระบวนการคิดวจิารณญาณไว้

แตกต่างกนั ดงัต่อไปน้ี 

เดคารอลิ (ภัทรรัต น์  แสงเดือน .2553: 39; อ้างอิงจาก Decaroil. 1973: 67– 68)   

ไดก้ล่าวถงึกระบวนการคดิอยา่งมวีจิารณญาณไวว้่า ประกอบดว้ย 

1. การนิยาม เป็นการกําหนดปญัหา ทําความตกลงเกี่ยวกบัความหมายของคํา

และขอ้ความและการกําหนดเกณฑ ์

2. การกําหนดสมมตฐิาน การคดิถงึความสมัพนัธเ์ชงิเหตุผล หาทางเลอืก และ

การพยากรณ์ 

3. การประมวลผลข่าวสาร เป็นการระบุขอ้มลูทีจ่าํเป็น รวบรวมขอ้มลูทีเ่กี่ยวขอ้ง

หาหลกัฐานและจดัระบบขอ้มลู 

4. การคดิความขอ้เทจ็จรงิ และการสรปุอา้งองิจากหลกัฐาน 

5. การใชเ้หตุผล โดยระบุเหตุ และผลความสมัพนัธเ์ชงิตรรกศาสตร ์

6. การประเมนิผล โดยอาศยัเกณฑค์วามสมเหตุสมผล 

7. การประยกุตใ์ช ้หรอืนําไปปฏบิตั ิ

ทศินา  แขมณ(ี2552: 305) เสนอกระบวนการคดิอยา่งมวีจิารญาณไวด้งัน้ี 

1. ตัง้เป้าหมายในการคดิ 

2. ระบุประเดน็ในการคดิ 

3. ประมวลขอ้มลู ทัง้ทางดา้นขอ้เทจ็จรงิและความคดิเหน็ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัประเดน็

ทีค่ดิทัง้ทางกวา้ง ลกึ และไกล 

4. วเิคราะห์ จาํแนกแยกแยะขอ้มูล จดัหมวดหมู่ของขอ้มูล และเลอืกขอ้มูลที่จะ

นํามาใช ้

5. ประเมนิขอ้มลูทีจ่ะใชใ้นแงค่วามถูกตอ้ง ความเพยีงพอ และความน่าเชือ่ถอื 

6. ใช้หลักเหตุผลในการพิจารณาข้อมูลเพื่ อแสวงหาทางเลือก/คําตอบที่

สมเหตุสมผลตามขอ้มลูทีม่ ี

7. เลือกทางเลือกที่เหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลที่จะตามมา และคุณค่าหรอื

ความหมายทีแ่ทจ้รงิของสิง่นัน้ 

8. ชัง่น้ําหนกั ผลได ้ผลเสยี คุณ-โทษ ในระยะสัน้และระยะยาว 

9. ไตรต่รอง ทบทวนกลบัไปมาใหร้อบคอบ 

10. ประเมนิทางเลอืกและลงความเหน็เกีย่วกบัประเดน็ทีค่ดิ 
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จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่าการจะพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณต้องมคีวามเข้าใจและเลือกใช้กระบวนการคิดอย่างมีวจิารณญาณที่เหมาะสมเพื่อ

นําไปสู่การพจิารณาทางเลอืกหรอืคาํตอบทีส่มเหตุสมผล 

4.4 องคป์ระกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

นักจติวทิยาและนักการศึกษาได้ให้แนวคดิเกี่ยวกับองค์ประกอบของการคิดอย่างมี

วจิารณญาณไวห้ลากหลาย ดงัน้ี 

วตัสนัและเกรเซอร ์(กษมา  วุฒสิารวฒันา. 2548:47; อ้างองิจากWatson and Glaser, 

1980: 150) ได้อธิบายการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็นลักษณะของกระบวนการคิด  ที่มี

องคป์ระกอบดงัน้ี 

1. ทศันคต ิ(Attitudes) หมายถึง ความสนใจในการแสวงหาความรู ้ตลอดจนมี

นิสยัในการคน้หาหลกัฐานมาสนบัสนุนทีอ่้างว่าเป็นจรงิ 

2. ความรู ้(Knowledge) หมายถงึ ความสามารถในการลงขอ้สรุปด้วยหลกัการ

และเหตุผล 

3. ทักษะ (Skills) หมายถึง ความสามารถที่จะนําทัง้ทัศนคติและความรู้ไป

ประยกุตใ์ช ้พจิารณาตดัสนิปญัหา สถานการณ์ ขอ้ความ หรอืขอ้สรปุต่าง ๆ ได ้

สเตริน์เบริก์และบารอน (เบญจมาศ ฉิมมาล.ี 2550; อา้งองิจาก Sternberg and Baron. 

1985: 40-43) กล่าวไวโ้ดยสรุปไดว้่า การคดิอย่างมวีจิารณญาณเป็นกระบวนการทางสมอง ยุทธวธิี

ทีใ่ชใ้นการแก้ปญัหา ตดัสนิใจการเรยีนรูค้วามคดิรวบยอดใหม่ๆ  มคีวามสมัพนัธก์บัสตปิญัญา ซึง่มี

องคป์ระกอบ 3 ส่วน คอื 

1. องคป์ระกอบของการวเิคราะห์ (Metacomponents) เป็นความสามารถในการ

วางแผนว่าจะทาํอะไรต่อไปขณะทีก่ําลงัดาํเนินการอยูแ่ละประเมนิผลงานว่าจะเป็นอยา่งไร 

2. กระบวนการปฏบิตั ิ(Performance process) เป็นกระบวนการซึ่งปฏบิตักิาร

ตามแผนการซึง่อาจเรยีกไดว้่าเป็นกระบวนการแกป้ญัหา 

3. อ งค์ ป ร ะก อ บ ข อ งค ว าม รู้  (Knowledge-acquisition component) เ ป็ น

ความสามารถในการเรยีนรูก้ารแกป้ญัหา 

ศนัสนีย ์ ฉตัรคุปต์,อุษา  ชูชาต(ิ2544: 32-36) กล่าวว่าการคดิอยา่งมวีจิารณญาณเป็น

กระบวนการทีซ่บัซอ้น ประกอบไปดว้ยการรบัรู ้การระลกึถงึความรูท้ีส่ะสมอยู ่การผสมผสานความรู้

ด้วยการย่อยข้อมูลและสรา้งขอ้มูลขึน้มาใหม่เพื่อหาคําตอบว่าความหมายของสิง่ที่คดิคอือะไร ซึ่ง

กระบวนการคดิผสมผสานความรูจ้ําเป็นต้องใช้ประสบการณ์การเรยีนรูท้ี่ผ่านมาและทกัษะเฉพาะ

หลายๆอยา่งเขา้ดว้ยกนัซึง่กระบวนการคดิอยา่งมวีจิารณญาณมสี่วนประกอบ 3 ส่วน ดงัน้ี 

1. กระบวนการทาํงานของการคิด (Mental Operations) มอียู ่2 ส่วนคอื 

 1.1 กระบวนการผสมผสานความรู(้Cognitive Operations)คอืการใชท้กัษะ

พืน้ฐานต่างๆในการยอ่ยขอ้มลูและใชย้ทุธวธิต่ีางๆในการสรา้งความรูข้ ึน้มาใหม ่
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มารซ์าโน (Marzano : 1992)กล่าวว่า กระบวนการผสมผสานความรูจ้ะเกี่ยวขอ้งกบัการใช้

ทกัษะพืน้ฐานต่างๆการยอ่ยขอ้มลูและใชย้ทุธวธิต่ีางๆในการสรา้งความรูข้ ึน้มาใหม ่ดงัตาราง 1 
 

ตาราง 1 กระบวนการผสมผสานความรูต้ามแนวคดิ มารซ์าโน (Marzano) 
 

กระบวนการผสมผสานความรู ้

ทกัษะพืน้ฐานในการย่อยข้อมูล ยุทธวิธีในการสรา้งความรู ้

การเปรยีบเทยีบ 

การจดัหมวดหมู ่

การคาดคะเน 

การตดัสนิใจ 

การตรวจสอบสถานการณ์ 

การทดลอง 

การพจิารณาจากขอ้เทจ็จรงิ 

การวเิคราะหข์อ้ผดิพลาดของเหตุผล 

การสรา้งขอ้ถกเถยีง 

การวเิคราะหข์อ้สนันิษฐาน 

การวเิคราะหร์ะบบ 

การแกป้ญัหา 

การประดษิฐค์ดิคน้ 

 

ทีม่า: ศนัสนีย ์ ฉตัรคุปต,์อุษา  ชชูาต.ิ (2544: 33). ฝึกสมองใหค้ดิอยา่งมวีจิารณญาณ. 

นอกจากน้ี เอนนิส (Ennis : 1987)กล่าวว่า กระบวนการผสมผสานความรูจ้ะเกีย่วขอ้งกบัการใช้

ทกัษะพืน้ฐานต่างๆ สาํหรบัการคดิอย่างวจิารณญาณ ดงัตาราง 2 
 

ตาราง 2 กระบวนการผสมผสานความรูต้ามแนวคดิ เอนนิส (Ennis) 
 

กระบวนการผสมผสานความรู ้

การใช้ทกัษะพืน้ฐานต่างๆ สาํหรบัการคิดอยา่งวิจารณญาณ 

1.การตัง้ประเดน็คาํถาม 

2.การวเิคราะหข์อ้ถกเถยีง 

3.การถามและตอบคาํถามไดช้ดัเจนตรงประเดน็ 

4.การตดัสนิความน่าเชื่อถอืของขอ้มลู 

5.การสงัเกตและตดัสนิจากรายงานผลการสงัเกต 

6.การคาดคะเนตามหลกัเหตุผล 

7.การสรุปและตดัสนิโดยใหเ้หตุผลตามขอ้เทจ็จรงิ 

8.การสรา้งการตดัสนิใจทีถู่กตอ้ง 

9.การระบุนิยามศพัทแ์ละการกาํหนดคาํจาํกดัความ 

10.การกาํหนดสมมตฐิาน 

11.การกาํหนดแนวทางปฏบิตั ิ

12.การปฏสิมัพนัธก์บัเรื่องอื่นอย่างไรใคร่ครวญพจิารณา 

 

           ทีม่า: ศนัสนีย ์ ฉตัรคุปต,์อุษา  ชชูาต.ิ (2544: 34). ฝึกสมองใหค้ดิอยา่งมวีจิารณญาณ. 
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1.2 กระบวนการจดัการและควบคุมความคิด(Metacognitive Operation)

กระบวนการน้ีสะท้อนให้เหน็ถงึความคดิ ซึ่งมขี ัน้ตอนการทํางานดงัน้ีคอื วางแผนปรบัยุทธวธิแีละ

ทกัษะพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกบัการคดิเพื่อให้เกิดผลสําเรจ็ ประเมนิผลการทํางานของความคดิของ

ตนเอง ควบคุมกระบวนการทํางานของความคดิ ปรบัเปลี่ยนความคดิตามผลของการประเมนิเป็น

ระยะๆ การพฒันากระบวนการจดัการและควบคุมความคดิ คอื ให้อสิระในการคดิ ฝึกให้ใช้ทกัษะ

พื้นฐานสําหรบัการคดิอย่างมวีจิารณญาณทัง้ในการย่อยข้อมูลและการสรา้งความรูใ้หม่ ให้พูดถึง

ความคดิของตนเองและลงมอืกระทําตามความคดิของตน ซึ่งจะช่วยให้รูเ้ท่าทนัความคดิ สามารถ

ประเมนิความคดิของตน รวมถงึสามารถควบคุมความคดิและปรบัเปลีย่นความคดิของตนได ้

2. การก่อเกิดความคิด(Disposition) 

ยทุธวธิทีีส่นบัสนุนใหเ้กดิความคดิและพฤตกิรรมทีฉ่ลาดและเกดิผลดไีดแ้ก่ 

   รูจ้กัเลอืกใชข้อ้มลูทีน่่าเชื่อถอื 

   มองหาหลกัฐานสนบัสนุน 

   เปิดใจกวา้ง รบัฟงัความคดิเหน็ 

   ตัง้ใจทาํงานจนเสรจ็ 

เปลีย่นความคดิเหน็เมือ่มเีหตุผลทีค่วรรบัฟงั 

ไมด่่วนตดัสนิความหากยงัมหีลกัฐานไมเ่พยีงพอ 

3. ความรู้ (Knowledge) 

ความรู ้คอื สิง่ที่เราได้รบัรูซ้ ึ่งอาจจะมาจากการจํา มาจากการนําความรูใ้หม่ผสมผสานกบั

ความรู้เดิม ในขณะที่การรบัรู้ (knowing)คือ กระบวนการการรบัรู้ซึ่งได้รบัรู้และอาจจะเก็บเป็น

ความรูห้รอืไมเ่กบ็ไวเ้ป็นความรูก้ไ็ด ้

เชดิศกัดิ ์ภกัดวีโิรจน์(2556: 111)ไดส้รปุองคป์ระกอบของการคดิอยา่งมวีจิารณญาณไว้

ดงัน้ี 

1. ความสามารถในการนิยามปญัหา เป็นความสามารถในการวเิคราะหข์อ้ความ

หรอืสถานการณ์ต่าง ๆ ระบุเงือ่นไขต่าง ๆ ทีม่คีวามสมัพนัธก์บัสถานการณ์ การทาํความกระจ่างกบั

ปญัหา 

2. ความสามารถในการเลอืกขอ้มูลที่เกี่ยวขอ้งกบัปญัหา เป็นความสามารถใน

การพจิารณาความน่าเชื่อถอื ความเพยีงพอของขอ้มลู รวมทัง้การเลอืกขอ้มลูทีจ่าํเป็นและไม่จาํเป็น

ในการแกป้ญัหา การจดัระบบขอ้มลู และการตคีวามขอ้เทจ็จรงิและการสรุปอา้งองิ 

3. ความสามารถในการตระหนักในข้อตกลงเบื้องต้น แยกแยะได้ว่าข้อตกลง

เบือ้งตน้ของปญัหานัน้คอือะไร 

4. ความสามารถในการกําหนดสมมตฐิาน เป็นการตดัสนิใจเพื่อเลอืกสมมตฐิาน

ทีเ่ป็นไปไดม้ากทีสุ่ด 
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5. ความสามารถในการหาขอ้สรุป เป็นความสามารถในการใชห้ลกัตรรกศาสตร์

เพื่อการแกป้ญัหา และความสมเหตุสมผลของคาํตอบ 

6. ความสามารถในการประเมนิข้อสรุป เป็นความสามารถในการพิจารณาว่า

คาํตอบหรอืขอ้สรปุนัน้น่าเชื่อถอืหรอืไม ่และความเป็นไปไดส้ามารถนําไปประยกุตใ์ช ้

4.5 ลกัษณะของบคุคลท่ีมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ศนัสนีย ์ ฉัตรคุปต,์อุษา  ชชูาต(ิ2544: 38-39) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะของบุคคลทีม่กีารคดิ

อย่างมวีจิารณญาณโดยสรุปใหเ้หน็ลกัษณะทีเ่หมอืนกนัและลกัษณะเฉพาะของผู้มคีวามคดิอย่างมี

วิจารณญาณ จากแนวคิดขอนักการศึกษา เวด (Wede), ไบเออร์ (Biyer), เฟอร์เรท (Ferrett)  

ดงัตาราง 3 

 

ตาราง 3 ลกัษณะของบุคคลทีค่ดิอยา่งมวีจิารณญาณ 

 

ลกัษณะของผูมี้การคิดอย่างมีวจารณญาณ 

เวด (Wade: 1995) ไบเออร ์(Beyer : 1995) เฟอรเ์รท (Ferrett : 1995) 

1.คดิตัง้คาํถาม 1.คดิตัง้คาํถาม 1.คดิตัง้คาํถาม 

  2.มคีวามสนใจใฝรู่ ้ตอ้งการคน้หา

คาํตอบใหม่ๆ 

  3.ตอบคาํถามไดต้รงประเดน็ 

2.ทาํใหค้าํถามมคีวามชดัเจน   

3.ตรวจสอบหาขอ้มลู  4.ตรวจสอบขอ้มลู ความเชื่อ 

4.วเิคราะหข์อ้สนันิษฐานและความ

ลาํเอยีงทีอ่าจมขีึน้ 

2.วเิคราะหข์อ้สนันิษฐาน 5.วเิคราะหข์อ้มลู ขอ้สนันิษฐาน 

ความคดิเหน็ต่างๆและหาขอ้พสิจูน์ 

5.หลกีเลีย่งทีจ่ะใชอ้ารมณ์มาเป็นตวั

ตดัสนิ 

3.ใหเ้หตุผล สามารถหาขอ้ยตุจิาก

ขอ้เสนอหรอืหลกัฐานทีม่อียู่

หลากหลาย 

6.ใชเ้หตุผลจากขอ้มลูทีเ่ป็นจรงิหรอื

จากขอ้เทจ็จรงิต่างๆ 

6.หลกีเลีย่งการคดิแบบตืน้ๆง่ายๆ

เกนิไป 

  

7.พจิารณาถงึการตคีวามทีอ่าจ

เป็นไปไดห้ลายทาง 

4.รูจ้กัใชมุ้มมองต่างๆกนั ในการ

ตคีวาม เพื่อใหเ้ขา้ใจไดด้ขี ึน้ 

 

8.ยอมรบัว่าอาจมภีาวะกาํกวมไม่

ตรงไปตรงมาเกดิขึน้ได ้

  

9.ตระหนกัรูเ้กีย่วกบัความคดิของ

ตน รูต้วัวา่คดิอะไรอยู ่

 7.ตรวจสอบความคดิของตวัเอง 
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ตาราง 3 ลกัษณะของบุคคลทีค่ดิอยา่งมวีจิารณญาณ 

 

ลกัษณะของผูมี้การคิดอย่างมีวจารณญาณ 

เวด (Wade: 1995) ไบเออร ์(Beyer : 1995) เฟอรเ์รท (Ferrett : 1995) 

 5..ใจกวา้งยอมรบัฟงัความคดิของ

ผูอ้ื่น เครารพต่อเหตุผล ยอมเปลีย่น

จุดยนืเมื่อมเีหตุผลทีด่ ี

8.รบัฟงัความเหน็ผูอ้ื่น ยอมรบัวา่

ตวัเองยงัความรูค้วามเขา้ใจไม่มาก

พอ เปลีย่นความคดิได ้

 

 6.แยกแยะ หาขอ้สรุป หรอืขอ้ตดัสนิ

ทีต่ัง้อยูบ่นหลกัความจรงิทีเ่ชื่อถอืได ้

มคีวามแม่นยาํสามารถถกเถยีง

อย่างสรา้งสรรค ์

9.ประเมนิขอ้ถกเถยีงได ้และตดัสนิ

เรื่องราวจากการรวบรวมขอ้เทจ็จรงิ

ทัง้หมด 

 

ทีม่า: ศนัสนีย ์ ฉตัรคุปต,์อุษา  ชชูาต.ิ (2544: 39). ฝึกสมองใหค้ดิอยา่งมวีจิารณญาณ. 
 

4.6 การคิดอย่างมีวิจารณญาณกบัวิชาคณิตศาสตร ์

วชิาคณติศาสตรเ์ป็นแนวทางแกป้ญัหาในใจ แกป้ญัหา แกป้ญัหาบนแผ่นกระดาษ 

และแกป้ญัหาในสถานการณ์จรงิ การจาํลองปญัหาทางคณิตศาสตร ์ฟิชเชอร ์(เชดิศกัดิ ์ภกัดวีโิรจน์. 

2556: 118-120; อา้งองิจาก Fisher. 1992: 208)  

เพื่อใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กฝนพฒันาการคดิไดห้ลายแนวทางตาม ภาพประกอบ4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 แสดงการจาํลองปญัหาเพื่อฝึกความคดิทางคณติศาสตร ์

ทีม่า: Fisher (เชดิศกัดิ ์ภกัดวีโิรจน์.2556:118-120; อา้งองิจาก Fisher. 1992: 208) 

ความคดิทางคณติศาสตร ์

(Mathematics  Thinking) 

กายภาพ 

(Physical) 

ความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคล 

(Inter-Personal) 

ถอ้ยคาํ 

(Verbal) 

การมองเหน็ 

(Visual) 

สญัลกัษณ์ 

(Symbolic) 
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การใชถ้อ้ยคาํ (Verbal) โดยการผ่านการพูด การใชห้ลกัทางภาษาศาสตร ์การใส่คาํพูด

เป็นกระบวนการของแผนการสรา้งความรูส้กึและความหมายสําหรบัคนหน่ึง 

ความสมัพนัธ์ระหว่างบุคคล (Inter-Personal) เป็นการเรยีนรู้ผ่านการทํางานร่วมกัน

การสงัเกตผู้อื่น การเปรยีบเทยีบและแลกเปลี่ยนความคดิเห็น การถามปญัหา และการอภิปราย

ปญัหารว่มกนั 

กายภาพ (Physical) การใชล้กัษณะทางกายภาพมาปฏบิตัใินงานทางคณิตศาสตรโ์ดย

การทํางานกบัเครื่องมอืที่เหมาะสม การจดัหาเครื่องมอืทางคณิตศาสตรห์รอืกระบวนการประยุกต์

การปฏบิตัไิปสู่กายภาพระดบัโลก 

การมองเห็น (Visual) เป็นการนํากระบวนการลงในรูปแบบฟอร์มรูปภาพ การสร้าง

แผนภูมเิพื่อการมองเหน็ปญัหา การมองรปูแบบและทรงวตัถุดว้ยการสมัผสัทางประสาทตา การคดิ

ในเทอมของช่องว่างและอวกาศ การสื่อสารดว้ยกราฟ 

สญัลกัษณ์ (Symbolic) ใช้การเขยีนคําและสญัลกัษณ์ที่เป็นนามธรรมนําไปสู่การแปล

ความหมาย การบนัทกึและทํางานเกี่ยวกบัปญัหาทางคณิตศาสตร ์การใชร้ะบบบนัทกึทีแ่ตกต่างกนั

การแปลงโจทยป์ญัหาเป็นประโยคสญัลกัษณ์ทางคณติศาสตร ์

นอกจากน้ี ฟิชเชอร ์(เชดิศกัดิ ์ภกัดวีโิรจน์. 2556: 118-120; อา้งองิจาก Fisher. 1992: 

210-220) ได้จําแนกเน้ือหาวชิาคณิตศาสตรท์ี่เอื้อต่อการพฒันาทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

ดงัน้ี 

จํานวน (Number) ในการเตรยีมผู้เรยีนให้เกิดความคดิทางคณิตศาสตร ์นักจติวทิยา

สนใจความคดิเกี่ยวกบัจาํนวนมากกว่าใหผู้เ้รยีนหาคําตอบจากการคํานวณ ดงันัน้ในการคดิคาํนวณ

จากปญัหาตัวเลข ผู้เรยีนต้องอธิบายได้ว่า เขาคิดด้วยกระบวนการอะไร บางครัง้ผู้สอนอาจให้

คําตอบมาก่อนแล้วให้เด็กคดิว่าโจทยค์วรเป็นอย่างไร เช่น คําตอบเป็น 25 คําถามจะเป็นอะไรได้

บา้ง หรอืกําหนดจาํนวน 1, 2, 3 มาให ้นํามาเขยีนเป็นจาํนวนเตม็ 3 หลกัไดก้ี่จาํนวน อะไรบา้ง เป็น

ตน้ คาํสําคญัในการคดิทางคณติศาสตรเ์กีย่วกบัจาํนวนคอืคาํว่า “ถา้...แลว้” ซึง่สามารถเชื่อมโยงการ

คดิไปสู่ปญัหาในชวีติประจาํวนัได ้ในกรณีทีเ่ป็นโจทยป์ญัหา เช่น ถา้เกบ็เงนิวนัละ 2 บาท ในเวลา 5

วนั จะมเีงนิ 10 บาท แลว้ถ้าเก็บเงนิวนัละ 5 บาท 2 วนั จะมเีงนิกี่บาท หรอือาจเขยีนในรูปสมการ

เช่น ถ้า 2× n = 10 แลว้ n × 2 จะเป็นเท่าไร จะเป็นว่าการคดิในเรือ่งจาํนวนน้ีเกี่ยวขอ้งกบัเรือ่งของ

พชีคณติ ซึง่เป็นกลุ่มหน่ึงของเน้ือหาทีพ่ฒันามาจากการคน้หารปูแบบของจาํนวน 

พีชคณิต (Algebra) การค้นหารูปแบบเป็นการตอบสนองภายในจิตใจของมนุษย์

เกี่ยวกบัแบบฟอรม์ตามที่มอียู่ในประสบการณ์ การค้นหารูปแบบและลําดบัการศกึษา และอธบิาย

โดยนกัจติวทิยา กลุ่มเกสตอล ์ซึง่พวกเขาถอืว่าการรบัรู ้เป็นพืน้ฐานสําคญัในการเรยีนรู ้กล่าวคอืใน

การรบัรูส้ ิง่ใด ๆ แนวโน้มในการจดัระเบยีบหมวดหมู่มกัจะอยู่ในรูปที่ดมีคีวามสมบูรณ์ มรีะเบยีบ

กฎเกณฑ ์มลีกัษณะสมมาตร ถ้าแมว้่าในชวีติจรงิภาพนัน้จะไม่มคีวามหมายแต่อยา่งใด การคดิทาง

คณิตศาสตรก์็มพีื้นฐานเช่นเดยีวกนั การค้นหารูปแบบที่มรีะเบียบ สมบูรณ์ และสมมาตร การที่

ผูเ้รยีนต้องการสะสมประสบการณ์เกี่ยวกบัรปูแบบของจาํนวนใหไ้ดม้าก ๆ ประสบการณ์เหล่าน้ีอาจ
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เรยีกได้ว่า วจิารณญาณ เมื่อมกีารคดิเพื่อนําไปสู่การแก้ปญัหาตวัอย่างรูปแบบเชงิตรรกวทิยาที่

กระตุ้นใหผู้เ้รยีนเกดิรปูแบบการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ เช่น การใชส้ญัลกัษณ์ ▲ ในสมการ 3 ▲ 

4 = 6 ซึง่ผูเ้รยีนจะต้องคดิและอธบิายไดว้่า ▲ หมายถงึการคณูกนัของเลขสองจาํนวนแลว้หารดว้ย 

2 นอกจากน้ีการใช้คําถามเกี่ยวกบัรปูแบบของจาํนวนก็มคีวามสําคญั ในการคดิโดยทัว่ไปมกัจะใช้

คาํถามเกีย่วกบัรปูแบบจาํนวนทีเ่ป็นอนุกรมว่าจาํนวนต่อไปคอือะไร จาํนวนใดหายไป และรปูแบบที่

นกัเรยีนเหน็เป็นอยา่งไร 

รปูทรง (Shape) เป็นเรื่องของเราขาคณิตซึง่เกี่ยวขอ้งกบัรปูแบบของเสน้ พืน้ทีผ่วิและ

ทีว่่าง ในการเรยีนรูร้ปูทรงจากประสบการณ์ ความคดิ และการวาดบนแผนกระดาษ ผูเ้รยีนต้องการ

การเริม่ต้น ที่มีการฝึกทักษะการวาดและรู้จกัรูปทรงแบบต่าง ๆ ก่อน อีกทัง้ต้องรู้คําศัพท์และ

ความหมายในเชงิคณิตศาสตร ์เช่น เสน้รอบวง มุมฉาก เสน้ขนาน เป็นตน้ คาํถามทีใ่ชไ้ดแ้ก่รปูแบบ

ที่พบคอือะไร อธบิายรูปที่พบ เช่น        คอื ลูกบาศก์ 1 ลูก ม ี6 ด้าน ม ี12 ขอบ และในกรณีที่มี

ลกูบาศก์ 2 ลกู 3 ลูก,...นํามาวางเรยีงต่อกนัจะใชค้ําถามให้นักเรยีนคดิในทํานองเดยีวกนัคอื มดีา้น 

มขีอบเท่าไร เป็นตน้ 

การวดั (Measurement) เน้ือหาบทเรยีนที่เกี่ยวกบัการวดั ต้องจดักิจกรรมให้ตรงกับ

ความสนใจของนักเรยีนเพราะธรรมชาตขิองเดก็จะไม่สนใจสิง่ที่มคีนกล่าวว่าเป็นประโยชน์แต่สนใจ

มากกว่าเมื่อสิง่นัน้สนุกและเป็นประโยชน์ต่อตนเอง เช่น นักเรยีนสนใจจะวดัความยาวของบ้าน

ตุ๊กตา ชัง่น้ําหนักของรถยนต์เด็กเล่นมากกว่าวดัความยาวของโต๊ะเรยีนหรอืชัง่กระเป๋านักเรยีน

ดงันัน้การใส่ความคดิลงในกจิกรรมการวดัจงึต้องทําอย่างต่อเน่ือง และความสนใจของผูเ้รยีนในการ

วดัทุกครัง้ควรเริม่จากให้เดก็ได้ประมาณค่า ลําดบัที่ 2 คอื ทดสอบการประมาณค่าแล้วจงึทบทวน

ตรวจสอบความคลาดเคลื่อนของการประมาณค่า และประเมนิค่าในสิง่ที่ต้องการวดัด้วยการปฏบิตัิ

จรงิ กระบวนการดงักล่าวน้ี ประยุกต์มาจากระเบยีบวธิทีางวทิยาศาสตร ์กระบวนการน้ีเป็นเหตุผล

หน่ึงทีก่ล่าวไดว้่า คณติศาสตรค์อืราชนีิของวทิยาศาสตร ์

การจดักระทําข้อมูล (Data Handing) เป็นเรื่องที่ทําด้วยสถิติและความน่าจะเป็น ซึ่ง

ค่อนข้างเป็นเรื่องง่ายสําหรบัผู้เรยีน เพราะผู้เรยีนเติบโตมาจากสภาพแวดล้อมที่มีสื่อทางสถิติ

จํานวนมาก การคิด กาตัดสินใจในทางสถิติของผู้เรยีนจะพัฒนาจากประสบการณ์ การผ่านการ

วเิคราะห์ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เช่น หนังสอือ้างอิง หนังสอืพมิพ์ โทรทศัน์ วทิยุ กราฟ แผนภูม ิ

ต่าง ๆ 

การแก้ปญัหา (Problem Solving) เป็นกระบวนการทางสมองเริม่ต้นขึ้นเมื่อมนุษย์

เผชิญกับปญัหาและจบลงที่การได้คําตอบ นักคณิตศาสตร์แนะนําวิธีฝึกทักษะการแก้ปญัหา

คณติศาสตรอ์ย่างมปีระสทิธภิาพว่าตอ้งดําเนินการตามกระบวนการ 5 ขัน้ตอน คอื 1) การอ่านโจทย ์

2) การสํารวจ 3) การเลอืกวธิแีก้ปญัหา 4) การแก้ปญัหา (แสดงวธิทีํา) และ 5) การตรวจสอบความ

ถูกตอ้ง 



 52 

อย่างไรกต็ามถงึแมว้่าการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรจ์ะเน้นการคดิคณิตศาสตรอ์ยู่แล้ว 

แต่การมุ่งเน้นพฒันาทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ ต้องเริม่ที่ตวัปญัหาและมองเป้าหมายของ

ปญัหาอยา่งชดัเจน ผูเ้รยีนตอ้งรูจ้กัแปลงโจทยป์ญัหาเป็นประโยคสญัลกัษณ์ทางคณติศาสตร ์มวีธิใีส่

ความคดิจากภาษาเป็นการเขยีนแผนภูม ิเขยีนภาพแสดงขัน้ตอนการแก้ปญัหาได้ ซึ่งการเล่นเกม 

และปรศินาคาํทายคณติศาสตรล์ว้นเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรยีนใชค้วามคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

4.7 การวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

มนีักการศกึษาหลายท่านได้ให้แนวคดิ และสรา้งแบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถใน

การคดิอยา่งมวีจิารณญาณ ดงัน้ี 

วตัสนัและเกลเซอร ์(เชิดศักดิ ์ภักดีวิโรจน์. 2556: 124-125; อ้างอิงจาก Watson; & 

Glaser. 1964: 10-15) ได้สร้างแบบสอบ Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal โดยใช้กับ

นักเรยีนเกรด 9 ถงึวยัผูใ้หญ่ ลกัษณะเป็นแบบสอบคู่ขนานกนั คอื ฟอรเ์อ และฟอรม์บ ีแต่ละฟอรม์

ประกอบดว้ย 5 แบบสอบย่อย ขอ้สอบรวมทัง้หมด 80 ขอ้ ใช้เวลา 50 นาท ีซึ่งวดัความสามารถ 5 

ดา้น ดงัน้ี 

1. ความสามารถในการอ้างอิงหรือสรุปความ  (Inferences) เป็นการวัด

ความสามารถในการจําแนกระดบัความน่าจะเป็นของข้อมูลหรอืการลงข้อสรุปต่างๆ ที่ปรากฏใน

ขอ้ความที่กําหนดให้ว่าขอ้สรุปแต่ละขอ้เป็นเช่นไร โดยเลอืกจากตวัเลอืก ได้แก่ เป็นจรงิ น่าจะเป็น

จรงิ ขอ้มลูทีใ่หไ้มเ่พยีงพอ น่าจะเป็นเทจ็ และเป็นเทจ็ 

2. ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบือ้งต้น (Recognition of assumption)เป็น

การวัดความสามารถในการพิจารณาว่า ข้อความใดเป็นข้อตกลงเบื้องต้น ข้อความใดไม่เป็น

ขอ้ตกลงเบือ้งตน้ของสถานการณ์หรอืขอ้ความทีก่ําหนดให ้

3. ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) เป็นการวดัความสามารถในการ

จาํแนกว่าขอ้สรุปใดเป็นผลจากความสมัพนัธ์ของสถานการณ์ที่กําหนดให้และขอ้สรุปใดไม่เป็นผล

จากความสมัพนัธข์องสถานการณ์นัน้ 

4. ความสามารถในการตคีวาม (Interpretation) เป็นการวดัความสามารถในการ

ตัดสินความเป็นไปได้ของข้อสรุปในแต่ละข้อว่าน่าเชื่อถือหรอืไม่น่าเชื่อถือจากสถานการณ์ที่

กําหนดให ้

5. ความสามารถในการประเมนิขอ้โต้แยง้ (Evaluation of arguments) เป็นการ

วัดความสามารถในการตอบคําถามแล้อ้างเหตุผลได้สมเหตุสมผล จําแนกว่าข้อความใดมี

ความสาํคญัเกีย่วขอ้งโดยตรงกบัคาํถาม 

แบบสอบฉบบัน้ีมคี่าความเทีย่งแบบสอดคลอ้งภายในโดยวธิแีบ่งครึง่ขอ้สอบจาํนวน40 

ขอ้ จากจาํนวนขอ้สอบทัง้ฉบบัจํานวน 80 ขอ้ ค่าพสิยัระหว่าง 0.69 – 0.85 และค่าความเที่ยงแบบ

คงทีโ่ดยวธิสีอบ (เวน้ระยะสอบ 3 เดอืน) เท่ากบั 0.73 
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การวดัการคดิอย่างมวีจิารณญาณของคอรเ์นล(Cornell Critical Thinking Test) แบบ

วดัน้ีสร้างโดย เอนนิสและมิลล์แมน(กษมา วุฒิสารวฒันา.2548:58-59 ; อ้างอิงจาก Ennis and 

Millman) ในปีค.ศ. 1961 และได้พฒันาเป็นระยะ แบบวดัฉบบัล่าสุด สรา้งขึ้นในปี ค.ศ. 1985 ซึ่ง 

เอนนิสและมลิลแ์มน ไดส้รา้งแบบวดัเป็น 2 ฉบบั ใชว้ดักบักลุ่มบุคคลต่างระดบักนั ดงัน้ี 

1. การวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของคอร์เนลระดับ X (Cornell Critical 

Thinking Test, level X) เป็นแบบวดัทีใ่ชก้บันกัเรยีนเกรด 4-14 เป็นแบบวดัแบบปรนยัแบ่งออกเป็น 

4 ตอน ซึง่มรีายละเอยีดดงัน้ี 

ตอนที่ 1 ความสามารถในการพจิารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งขอ้มูลและ

การสังเกต (Credibility of sources and observations) หมายถึง ความสามารถในการพิจารณา

ความถูกต้องของข้อมูล ความเป็นไปได้ของข้อความ รายงานจากการสงัเกตของบุคคลต่าง ๆ ที่

เกี่ยวขอ้งกบัสถานการณ์ ขอ้สอบแต่ละขอ้ จะให้ประโยคที่เป็นคําพูดจากสมาชกิแต่ละคนพูดถงึสิง่

เดยีวกนัที่ต่างมุมกนั หรอืมุมเดยีวกนั ผู้ตอบต้องพิจารณาตดัสนิว่า ข้อความใดน่าเชื่อถือกว่ากนั 

หรอืทัง้สองขอ้ความน่าเชื่อถอืไดเ้ท่าเทยีมกนั 

ตอนที่ 2 ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) หมายถงึความสามารถใน

การหาขอ้สรุปของสถานการณ์เฉพาะจากขอ้มูลหลกัที่กําหนดให ้ขอ้สอบจะมคีําถามเป็นข้อความ

หลกัในเชงิเหตุผล 2-3 ขอ้ความแลว้ใหผู้ต้อบหาขอสรปุจากขอ้ความหลกัทีก่ําหนด 

ตอนที่ 3 ความสามารถในการอุปนัย (Induction) หมายถึงความสามารถใน

การตดัสนิไดว้่า ขอ้เทจ็จรงิใดสนับสนุน คดัคา้นหรอืไมเ่กีย่วขอ้งกบัขอ้สรปุทีค่าดคะเนไว ้ขอ้สอบจะ

มขีอ้คําถามซึ่งเป็นเหตุการณ์ที่มบุีคคลหน่ึงตัง้ขอ้สงัเกตว่า เป็นการคาดคะเนเหตุการณ์ไว้แล้วให้

ผูต้อบพจิารณาตดัสนิใจว่าขอ้เทจ็จรงิทีก่ําหนดใหน้ัน้สนบัสนุนคดัคา้น หรอืไมเ่กีย่วขอ้งกบัขอ้สงัเกต

นัน้ 

ตอนที่  4 ความสามารถ ในการระบุ ข้อตกลงเบื้ อ งต้น  (Assumption 

identification) หมายถงึ ความสามารถในการระบุว่าขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบือ้งตน้ ซึง่จาํเป็นตอ้ง

มก่ีอนขอ้ความหลกัที่กําหนดให ้เพื่อทําให้การลงขอ้สรุปมคีวามถูกต้องตามหลกันิรนัยขอ้สอบจะมี

คําถามเป็นสถานการณ์ทีม่คีวามสมัพนัธก์นัแลว้ให้ผูต้อบพจิารณาตดัสนิว่าตวัเลอืกใดเป็นเหตุผลที่

ยอมรบัว่าเป็นไปไดข้องสถานการณ์นัน้ 

2. การวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของคอร์เนลระดับ Z (Cornell Critical 

Thinking Test, level Z) เป็นแบบวดัที่ใช้กบันักเรยีนระดบัมธัยมศกึษาที่มรีะดบัสตปิญัญาเป็นเลศิ 

ไปจนถงึนักศกึษาระดบัอุดมศกึษา เป็นแบบวดัแบบปรนัย แบ่งออกเป็น 7 ตอน คอื 1) การอุปนัย 

(Induction) 2) ความน่าเชื่อถอืของแหล่งขอ้มลู (Credibility of Source) 3) การพยากรณ์และการวาง

แผนการทดลอง (Prediction and Experimental Planning) 4) การอ้างเหตุผลผิดหลักตรรกะ 

(Fallacies) 5) การนิรนัย (Deduction) 6) การใหค้ําจาํกดัความ(Definition) และ 7) การระบุขอ้ตกลง

เบือ้งตน้ (Assumption Identification) 
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ในการวจิยัครัง้น้ีผู้วจิยัเลอืกใช้แบบวดัการวดัการคดิอย่างมวีจิารณญาณของคอรเ์นล

ระดบัเอ็กซ์ (Cornell Critical Thinking Test, level X) ที่พฒันาโดยเอนนิสและมลิล์แมน (Ennis;& 

Millman) เป็นแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ  เรือ่ง 

พืน้ทีผ่วิและปรมิาตร เพื่อใชก้บันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ซึง่เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

4.8 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

งานวิจยัต่างประเทศ 

ลซ่ิาและมารค์ (Lisa Gueldenzoph Snyder, Mark J. Snyder. 2008: 90) ได้ศกึษาว่า

การคิดอย่างมีวจิารณญาณเป็นทักษะการเรยีนรู้ที่ต้องมใีนการเรยีนการสอนและการฝึกปฏิบัติ

อาจารย์ผู้สอนทัง้ในระดบัมธัยมศึกษาและหลงัมธัยมศึกษาสามารถพัฒนาทกัษะการคิดอย่างมี

วจิารณญาณของนักเรยีนโดย 1. ใชก้ลยุทธก์ารเรยีนการสอนทีใ่หน้กัเรยีนมสี่วนรว่มในกระบวนการ

เรยีนรูม้ากกว่าอาศยัการบรรยายและการท่องจาํ 2. มุ่งเน้นการเรยีนการสอนทีเ่กี่ยวกบักระบวนการ

ของการเรยีนรูม้ากกว่า เน้ือหาอย่างเดยีว และ 3. ใชเ้ทคนิคการประเมนิทีใ่หน้ักเรยีนไดแ้สดงความ

ท้าทายทางปญัญามากกว่าใช้การจดจําและหลายๆอุปสรรคที่สามารถขดัขวางการเรยีนการสอน

เพื่อให้เกดิการคดิอย่างมวีจิารณญาณ เช่น ขาดการฝึกอบรม ทรพัยากรที่มจีํากดั มอีคต ิและขาด

การวางแผนด้านเวลาเพื่อจะส่งเสรมิการคดิอย่างมวีจิารณญาณ จากการศกึษาพบว่าการมสี่วนร่วม

ของนักเรยีนอย่างแขง็ขนัในกจิกรรมหรอืการทํางานรว่มกนัสามารถสนับสนุนการพฒันาดา้นการคดิ

อย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีนถ้าได้รบัการสอนแบบกระบวนการคดิ ใช้เทคนิคการตัง้คําถามที่มี

ประสทิธภิาพและการให้คําแนะนําเกี่ยวกบักระบวนการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีนดงันัน้

ตวัอย่างทีผู่ส้อนจะใหน้ักเรยีนเพื่อพฒันาการคดิทีท่า้ทายควรเป็นการใหน้กัเรยีนไดใ้ชข้อ้มลูมากกว่า

การใหน้กัเรยีนรบัแต่ขอ้มลูอยา่งเดยีว 

จาคอบ (Seibu Mary Jacob. 2012: 800-804) ได้ศึกษาความสมัพันธ์ระหว่างทกัษะ

การคิดอย่างมีวิจารณ ญาณและผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิ ตศาสตร์ของนักศึกษา

วศิวกรรมศาสตรภ์าควชิาคณิตศาสตร์จากมหาวทิยาลยั Swinburne รฐัซาราวกัประเทศมาเลเซยี

ด้วยวธิกีารเก็บรวบรวมข้อมูลที่แบ่งนักศึกษาเป็น 2 ชุด โดยเรยีนรูใ้นหน่วยเดยีวกนั ซึ่งชุดแรกมี

ผูเ้ขา้ร่วม 43 คนและชุดที ่2 มผีูเ้ขา้รว่ม 60 คน ปีแรกของนักศกึษาในมหาวทิยาลยัมคีวามต้องการ

มากในการสนับสนุนใหร้บัมอืกบัสภาพแวดลอ้มการเรยีนรูใ้หมแ่ละการเป็นเจา้ของในการเรยีนรูข้อง

เขากระดานสนทนาที่มอียู่บนกระดานดํานํามาใช้เป็นวธิกีาร ของการสรา้งสายสมัพนัธ์ที่ดรีะหว่าง

นักศกึษาและอาจารยโ์ดยผูเ้ขา้ร่วมทัง้หมดน้ียงัไม่มปีระสบการณ์ในการใชก้ระดานสนทนาออนไลน์

ในการตัง้ค่าการศึกษา โดยการโพสต์ในกระดานสนทนาเป็นผลมาจากการมีส่วนร่วมในการ

แก้ปญัหาสองช่วง  และวเิคราะห์ทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณผ่านรูปแบบ CAIS ด้วยวธิกีาร

ถ่วงน้ําหนกัคะแนนใหก้บันักเรยีนแต่ละคน ส่วนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณิตศาสตรว์ดัจากการ

ประเมนิผลสอบปลายภาคอกีทัง้ความสามารถทางคณิตศาสตรเ์ริม่ต้นวดัผ่านการทดสอบเบื้องต้น 

ผลการศกึษาพบว่าทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณมคีวามสมัพนัธ์เชงิเส้นกบัผลสมัฤทธิท์างการ
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เรยีนในผู้เขา้ร่วมชุดเดยีวอย่างมนีัยสําคญัทางสถติจิงึสรุปว่าทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ เมื่อ

ไดร้บัการสนบัสนุนอยา่งถูกตอ้งอาจส่งผลในการปรบัปรงุผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตร ์

อลัตนิตาสและออสเดเมยีร(์Esra Altintas;& Ahmet Sukru Ozdemir. 2012: 853-856)

ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบเพอร์ดู (PM) เรื่อง“The 

Arithmetic of Conscious  Consumption” (ACC)  ที่มีต่อทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ

ทศันคตกิารแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรยีนเกรด 7 โดยต้องการเปรยีบเทยีบความแตกต่าง

ของทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณและทศันคตกิารแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรร์ะหว่างกลุ่มทดลอง

กบักลุ่มควบคุมในนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษจาํนวน 25 คน ทีแ่บ่งเป็นกลุ่มทดลอง 11 คน และ

กลุ่มควบคุม 14 คน และเปรยีบเทียบความแตกต่างของทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ

ทัศนคติการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมในนักเรยีนที่ไม่มี

ความสามารถพิเศษจํานวน 22 คนที่แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 12 คน และกลุ่มควบคุม 10 คน ผล

การศกึษาพบว่าในนักเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษและนักเรยีนที่ไม่มคีวามสามารถพเิศษมผีลการ

เปรียบเทียบเหมือนกันคือ ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทัศนคติการแก้ปญัหาทาง

คณิตศาสตรข์องกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอยา่งมนีัยสําคญัทางสถติซิึง่เป็นการแสดงใหเ้หน็ว่า

กจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรท์ี่ผู้วจิยัสรา้งขึน้ตามรูปแบบเพอรด์ู (PM) มปีระสทิธภิาพมากกว่า

กจิกรรมทีอ่ยู่ในหลกัสูตรการศกึษาแห่งชาตทิีม่ต่ีอทกัษะการคดิอยา่งมวีจิารณญาณและทศันคตกิาร

แก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรยีนที่มคีวามสามารถพิเศษและนักเรยีนที่ไม่มคีวามสามารถ

พเิศษ 

เดนนิส (Dennis Fung. 2014: 45-58) ไดศ้กึษาการส่งเสรมิการคดิอย่างมวีจิารณญาณ

ผ่านประสทิธภิาพของการทํางานกลุ่มโดยทําการเรยีนการสอนกบัโรงเรยีนประถมศกึษา 2 แห่งใน

ฮ่องกง ด้วยวธิกีารแทรกแซงการเรยีนรู้ผ่านกิจกรรมการแก้ปญัหาที่หลากหลายเพื่อหาว่าจะทํา

อยา่งไรใหเ้กดิการโตแ้ยง้อยา่งมเีหตุผลเช่นสงัเกตจากการวพิากษ์วจิารณ์และการทาํงานรว่มกนัของ

นักเรยีน ผลการศกึษาพบว่ากลยุทธ์การทํางานเป็นกลุ่มมปีระสทิธภิาพในการแทรกแซงการเรยีน

การสอนทีนํ่าไปสู่การเพิม่ประสทิธภิาพของความสามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณของนกัเรยีน

อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิ

งานวิจยัในประเทศ 

กษมา วุฒิสารวฒันา(2548: 84-90) ได้เปรยีบเทียบความสามารถในการแก้ปญัหา

คณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 

ระหว่างกลุ่มที่เรยีนจากกจิกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยเน้นการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์

กบักลุ่มทีเ่รยีนโดยใชก้จิกรรมการเรยีนการสอนแบบปกต ิผลการวจิยัพบว่านักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 3 ที่เรยีนจากกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโ์ดยเน้นการเรยีนรู้จากประสบการณ์ มี

ความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณสูงกว่านักเรยีนที่เรยีนโดยใชก้จิกรรมการเรยีนการสอน

แบบปกตอิยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
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เบญจมาศ ฉิมมาล(ี2550: 164-166) ได้ศึกษาผลของการจดักจิกรรมคณิตศาสตรโ์ดย

ใช้คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร์ของฟรายวิลลิกที่มีต่อ

ความสามารถในการแก้ปญัหาคณิตศาสตร์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรยีนห้วยจรงิวทิยา จงัหวดัสุรนิทร์ ปีการศึกษา 2550 โดยนักเรยีนกลุ่ม

ทดลองจํานวน 36 คนได้รบัการจดักิจกรรมคณิตศาสตร์โดยใช้คําถามระดบัสูงประกอบแนวทาง

พฒันาความคดิทางคณิตศาสตรข์องฟรายวลิลกิ และนักเรยีนกลุ่มควบคุมจาํนวน 36 คน ได้รบัการ

จดักิจกรรมแบบปกติ ผลการวจิยัพบว่านักเรยีนที่ได้รบัการจดักิจกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใช้คําถาม

ระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคดิทางคณิตศาสตรข์องฟรายวลิลกิ มคีวามสามารถในการ

แก้ปญัหาคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณสูงกว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดั

กจิกรรมแบบปกต ิอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .05  เมื่อเทยีบกบัเกณฑพ์บว่านักเรยีนทีไ่ด้รบั

การจดักจิกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใชค้ําถามระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคดิทางคณิตศาสตร์

ของฟรายวลิลกิ มคีวามสามารถในการแก้ปญัหาคณิตศาสตรส์ูงกว่าเกณฑ์ขัน้ตํ่า คอืรอ้ยละ 50 ที่

กําหนดโดยกรมวชิาการกระทรวงศกึษาธกิารและนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใช้

คาํถามระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคดิทางคณิตศาสตรข์องฟรายวลิลกิ มคีวามสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดบั .05   

ภัทรรตัน์ แสงเดือน(2553: 89-97)  ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา

คณติศาสตรค์วามสามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ และความตระหนกัในการรูค้ดิ ของนกัเรยีน

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังได้รบัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบธรรมสากัจฉา เรื่อง 

อตัราส่วนตรโีกณมติ ิและเปรยีบเทยีบกบัเกณฑ์ผลการวจิยัพบว่าความสามารถในการคดิอย่างมี

วจิารณญาณของนักเรยีนหลงัไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบธรรมสากจัฉา สูงกว่าก่อนได้รบั

การจัดกิจกรรม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณของนักเรยีนหลงัไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบธรรมสากจัฉา สูงกว่าเกณฑร์อ้ย

ละ 70 อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

สุรชยั  วงค์จนัเสอื (2555: 93-99) ได้ศกึษาการพฒันาความสามารถในการแก้ปญัหา

ทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ โดยใชก้ารจดักจิกรรมการเรยีนรู้

ตามแนวคิด DAPIC และ CGI ของนักเรยีนมธัยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 

โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2 โดยผู้วิจ ัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง(Purposive 

Sampling) จาํนวน 111 คน ผลการวจิยัพบว่านักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรม

การเรยีนรู้ตามแนวคิด DAPIC และ CGI มคีวามสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์และ

ความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่

ระดบั .05 และนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิ DAPIC 

และ CGI มคีวามสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี
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วจิารณญาณสูงกว่านักเรยีนกลุ่มที่ได้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิอย่างมนีัยสําคญัทาง

สถติทิีร่ะดบั .05 อกีทัง้ยงัพบว่านกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการ 

จดักิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคดิ DAPIC และ CGI มพีฒันาความสามารถในการแก้ปญัหาทาง

คณติศาสตรแ์ละความสามารถในการคดิอยา่งมวีจิารณญาณเปลีย่นแปลงในทางทีด่ขี ึน้เป็นลาํดบั 

เชดิศกัดิ ์ภกัดวีโิรจน์ (2556: 170-177) ไดเ้ปรยีบเทยีบความสามารถในการแก้ปญัหา

ทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ และความเชื่อมัน่ในตนเอง ของ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3  ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูเ้ชงิรุก เรื่อง ทกัษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร ์และเปรยีบเทยีบความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์ความสามารถในการ

คดิอย่างมวีจิารณญาณ หลงัการจดัการเรยีนรูเ้ชงิรุก เรื่อง ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตรก์บั

เกณฑ ์ผลการวจิยัพบว่าความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่

3 หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูเ้ชงิรกุ เรือ่ง ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์สูงกว่าก่อนไดร้บัการ

จดัการเรยีนรู ้อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 และเมื่อเทยีบกบัเกณฑพ์บว่าความสามารถใน

การคิดอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัได้รบัการจดัการเรยีนรู้เชงิรุก 

เรื่อง ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดบั .01 โดยมคีะแนนเฉลีย่ 22.64 คดิเป็นรอ้ยละ 75.47 ของคะแนนเตม็ 

ศราวุธ   จอมนํา (2557: 89-99) ได้เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณของนักเรยีน ก่อนและหลงัได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดยใช้บรบิทเป็นฐาน ผลการวจิยั

พบว่าความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิท

เป็นฐานสงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรูอ้ยา่งมนียัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

จากการศกึษางานวจิยัดงักล่าว พบว่าการคดิอย่างมวีจิารณญาณสามารถพฒันาไดจ้าก

แนวการสอน ดงัน้ี ใช้กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยเน้นการเรยีนรู้จากประสบการณ์, ใช้คําถาม

ระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคดิทางคณิตศาสตรข์องฟรายวลิลกิ, จดักิจกรรมการเรยีนรู้

แบบธรรมสากจัฉา, ใชก้ารจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิ DAPIC และ CGI, ใชก้ารจดัการเรยีนรู้

เชิงรุก, ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ผู้วิจ ัยจึงสนใจที่จะพัฒนาการคิดอย่างมี

วจิารณญาณของนกัเรยีนใหสู้งขึน้ดว้ยแนวการสอนแบบการใชค้ําถามระดบัสงูประกอบกระบวนการ

แกป้ญัหา DAPIC 

 จากการศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งทัง้หมดในงานวจิยัชิน้น้ี ทําใหผู้ว้จิยัสนใจ

ที่จะเปรยีบเทยีบความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรแ์ละการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

เรือ่งพืน้ทีผ่วิและปรมิาตรของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้

คาํถามระดบัสูงประกอบกระบวนการแกป้ญัหา DAPIC กบัการสอนแบบปกต ิเน่ืองจากกระบวนการ

แก้ปญัหา DAPIC เป็นกระบวนการที่ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอนที่จะช่วยนําทางการแก้ปญัหาแก่

นกัเรยีนใหส้ามารถวางแผนขัน้ตอนการแก้ปญัหาไดเ้มือ่พบกบัโจทยท์ีห่ลากหลาย ดงัเน้ือหาในเรือ่ง

พืน้ทีผ่วิและปรมิาตรจากทีผู่ว้จิยัเคยทําการสอนพบว่านกัเรยีนส่วนมากมผีลสมัฤทธิใ์นเรือ่งน้ีตํ่าผ่าน

เกณฑน้์อยกว่า 50% ซึง่ทีเ่ป็นเช่นน้ีมสีาเหตุมาจากนักเรยีนไม่สามารถวเิคราะหป์ญัหาได ้เมื่อต้อง
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ทาํโจทยไ์ม่รูจ้ะเริม่แกป้ญัหาอย่างไร นําสูตรไปใชไ้มถู่กตอ้ง ทัง้น้ีในการศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่

เกี่ยวขอ้งกบัการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์พบว่าผู้เรยีนจะมคีวามสามารถในการแก้ปญัหาที่ดถี้า

ผูเ้รยีนมทีกัษะการคดิขัน้สูงอย่างการคดิอย่างมวีจิารณญาณ ซึง่สิง่ที่จะช่วยให้ผูเ้รยีนเกดิการคดิใน

ลกัษณะน้ี คือการใช้คําถามกระตุ้นความคิดของนักเรยีนและคําถามที่ดีที่จะช่วยให้นักเรยีนเกิด

ทกัษะการคดิขัน้สูงมากกว่าความรูค้วามจาํคอืคาํถามระดบัสงู ดงันัน้ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะพฒันาทกัษะ

การแก้ปญัหาและการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีนให้สูงขึ้นโดยใช้คําถามระดบัสูงประกอบ

กระบวนการแกป้ญัหา DAPIC 

 

5. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการรบัรู้ความสามารถของตนเอง 

ด้านคณิตศาสตร ์

 5.1 ความหมายของการรบัรู้ความสามารถของตนเอง 

               แบนดูรา (นิตยา   ธรรมมกิะกุล. 2550: 18; อ้างองิจาก Bandura.1986: 391) ไดก้ล่าว

ว่าการรบัรู้ความสามารถของตนเอง (Perceived Self-Efficacy หรอืเรยีกสัน้ๆว่า Self-Efficacy ) 

หมายถงึ การตดัสนิใจของบุคคลถงึความสามารถของตนในการจดัระบบและกระทํากจิกรรมที่ต้อง

ทําเพื่อให้ผลการปฏบิตัติามแบบที่กําหนด นับเป็นการตดัสนิว่าอะไรที่บุคคลนัน้สามารถกระทําได ้

ไมว่่าเขาจะมทีกัษะในการทําอยา่งไร 

 แ บ น ดู ร า (Jihyun Lee. 2009: 355; citing Bandura, 1997) ก ล่ า ว ว่ า  ก า ร รับ รู้

ความสามารถของตนเองเป็นความเชื่อในความสามารถของบุคคลทีจ่ะทําใหป้ระสบความสาํเรจ็และ

เกดิเป็นผลลพัธท์ีน่่าพอใจ 

 สเตจโควคิและลธูานส(์Luthans et al. 2007: 548; citing Stajkovic;& Luthans. 

1998b: 66) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า เป็นความเชื่อมัน่ในความสามารถของแต่ละบุคคลที่จะรวบรวม

แรงจูงใจ ความคิด และกระบวนการกระทําที่จําเป็นเพื่อนําไปสู่ความสําเรจ็ในการดําเนินงานที่

กําหนดไว ้

 จากความหมายของการรบัรูค้วามสามารถของตนเองสรุปไดว้่าการรบัรูค้วามสามารถ

ของตนเองหมายถงึความเชื่อมัน่ในตนเองของบุคคลถงึความสามารถทีต่นเองมแีละแสดงพฤตกิรรม

เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายทีต่ ัง้ไว ้

 5.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการรบัรู้ความสามารถของตนเอง 

การรบัรู้ความสามารถของตนเอง (Self-Efficacy) มแีนวคดิมาจากทฤษฎีการเรยีนรู้

ปญัญาสงัคม ของแบนดูรา (วไิล  บุญณรงัศร.ี 2550: 48 ; อ้างอิงจาก Bandura. 1977: 191-193) 

นักทฤษฎีปญัญาสงัคม (Social Cognitive Theory) ที่อธบิายพฤติกรรมของมนุษย์ องค์ประกอบ

ภายในมนุษย์ และสิ่งแวดล้อมต่างมีอิทธิพลต่อกันและกันในลักษณะที่แต่ละองค์ประกอบต้อง

สมัพนัธก์นัอยา่งถอ้ยทถีอ้ยอาศยั ความสมัพนัธเ์กดิระหว่างองคป์ระกอบ 3 ประการคอื 
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1. ความคาดหวงัหรอืความเชื่อและปจัจยัภายในตวับุคคล (P) 

2. พฤตกิรรม (B) 

3. สิง่แวดลอ้ม (E) 

ซึง่ปฏสิมัพนัธร์ะหว่าง 3 ปจัจยัมลีกัษณะต่อเน่ืองกนัเป็นขัน้ตอน เป็นระบบทีเ่กี่ยวขอ้ง

กันไว้ (Inter locking System) ในบางครัง้สิ่งแวดล้อมอาจมีส่วนในการทําให้เกิดพฤติกรรมได้

มากกว่าองคป์ระกอบภายในตวับุคคล แต่ในบางเวลาองคป์ระกอบภายในตวับุคคลกอ็าจจะมอีทิธพิล

ต่อการแสดงพฤตกิรรมมนุษยม์ากกว่าสิง่แวดลอ้ม ดงัแสดงในภาพประกอบ 5 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 ปฏสิมัพนัธร์ะหว่างองคป์ระกอบ 3 องคป์ระกอบ 

 

ทีม่า: แบนดูรา (วไิล  บุญณรงัศร.ี 2550: 48 ; อา้งองิจาก Bandura. 1977: 191-193) 

 

แบนดูรา (นิตยา   ธรรมมกิะกุล. 2550: 18; อ้างองิจาก Bandura. 1977: 79) ได้กล่าว

ว่าการรบัรูค้วามสามารถของตนเองมผีลต่อการตดัสนิใจทีจ่ะกระทําพฤตกิรรม การทีบุ่คคลจะกระทํา

พฤตกิรรมใดหรอืไมน่ัน้ขึน้อยูก่บัปจัจยั 2 ประการคอื 

1. Efficacy Expectancy เป็นการคาดหวงัเกี่ยวกบัการรบัรูค้วามสามารถของตนว่าเขา

สามารถกระทาํพฤตกิรรมนัน้ไดห้รอืไม ่ในระดบัใด 

2. Outcome Expectancy เป็นการคาดหวงัของบุคคลว่าเมื่อเขาพยายามทําพฤตกิรรม

นัน้แล้วจะได้รบัผลลพัธ์ตามที่คาดหวงัไว้อย่างไร จากพฤติกรรมที่ได้กระทําไปแล้ว ดงัแสดงใน

ภาพประกอบ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

B E 
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   บุคคล           พฤตกิรรม           ผลกรรม 

(Person)  (Behavior)                                         (Outcome)     

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 ความสมัพนัธร์ะหวา่งการรบัรูค้วามสามารถของตนเองและความคาดหวงัเกีย่วกบั 

      ผลทีเ่กดิขึน้  แบนดูรา (นิตยา   ธรรมมกิะกุล. 2550: 18; อา้งองิจาก Bandura. 1977: 79) 
  

 จากภาพประกอบ 6 จะเหน็ได้ว่าการรบัรูค้วามสามารถของตนเองและความคาดหวงั

เกี่ยวกบัผลทีจ่ะเกดิขึน้ มคีวามสมัพนัธก์นัมาก โดยทีค่วามสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรทัง้สองน้ีมผีลต่อ

การตัดสนิใจที่จะกระทําพฤติกรรมของบุคคลกล่าวคือ บุคคลจะกระทําพฤติกรรมหน่ึงหรอืไม่นัน้

ขึน้อยู่กบัความคาดหวงัว่า เมื่อกระทาํพฤตกิรรมนัน้จะไดร้บัผลทีต่้องการหรอืไม่ และความคาดหวงั

ว่าเขาจะมคีวามสามารถพอทีจ่ะกระทําพฤตกิรรมนัน้หรอืไม ่

 การรบัรู้ความสามารถของตนเอง เป็นการตัดสินว่า ตนจะใช้ความพยายามในการ

กระทํามากน้อยเพยีงไร และเขาจะอดทนต่อการเผชญิกบัอุปสรรคหรอืประสบการณ์ทีไ่ม่พงึพอใจได้

นานเท่าไร บุคคลทีร่บัรูค้วามสามารถของตนสูงและคาดว่าถา้กระทําพฤตกิรรมนัน้แลว้จะไดร้บัผลที่

เกดิขึน้จากการกระทาํสงูดว้ย บุคคลกม็แีนวโน้มทีจ่ะใชค้วามพยายามในการกระทาํพฤตกิรรมนัน้สูง

ด้วยในทางตรงกันข้าม บุคคลที่รบัรู้ว่าตนเองมีความสามารถตํ่ าและคาดคะเนว่าถ้าตนกระทํา

พฤติกรรมแล้วจะได้รบัผลจากการกระทําตํ่า เขามแีนวโน้มที่จะไม่กระทําพฤติกรรมนัน้ ดงัสรุป

ความสมัพนัธไ์ดจ้ากภาพประกอบ 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การรบัรูค้วามสามารถ 

ของตนเอง 

(Efficacy  Expectancy) 

ความคาดหวงัเกีย่วกบั 

ผลทีเ่กดิขึน้ 

(Outcome Expectancy) 
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                                         ความคาดหวงัในผลทีจ่ะเกดิขึน้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 แสดงผลทีม่ปีฏกิริยิารว่มของการรบัรูค้วามสามารถของตนเองการคาดหวงัผลการ 

      ตอบสนองต่อพฤตกิรรมและผลกระทบของปฏกิริยิา แบนดูรา (นิตยา ธรรมมกิะกุล.  

      2550: 18; อา้งองิจาก Bandura. 1978: 344-358) 

 

5.3 การรบัรู้ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร ์

 ได้มีนักการศึกษาได้ทําการวิจ ัยเกี่ยวกับการรับรู้ความสามารถของตนเองด้าน

คณติศาสตร ์สรปุไดด้งัน้ี 

 แบนดูรา (นิตยา  ธรรมมิกะกุล. 2550: 18; อ้างอิงจาก Bandura. 1999: 245-246)  

ได้สรุปรวบรวมผลการศึกษาไว้ดังน้ี การศึกษาความสัมพันธ์ของแหล่งที่ก่อให้เกิดการรบัรู้

ความสามารถของตนเอง 4 แหล่ง ซึ่งพบว่าเป็นตวัพยากรณ์ระดบัของการรบัรูค้วามสามารถของ

ตนเองทางด้านคณิตศาสตรแ์ละอกีวธิหีน่ึงการศกึษาพบว่า เพศ และการประสบความสําเรจ็ที่ผ่าน

มามคีวามสมัพนัธก์นัเป็นตวัพยากรณ์ ของการรบัรูค้วามสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร ์โดย

เพศชายทีม่ปีระวตักิารประสบความสําเรจ็ในการเรยีนคณิตศาสตร ์มคีวามเชื่อในความสามารถของ

ตนเองทางคณิตศาสตรส์ูง นักเรยีนเพศชายและเพศหญงิทีม่คีวามเชื่อมัน่ในตนเองสูง และผูท้ีม่กีาร

รบัรู้ทางบวกจะก่อให้เกิดความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ และมีแนวโน้มที่จะเลือกเรียน

โปรแกรมคณติศาสตรม์ากกว่าคนอื่น 

 โคลลีน (วิไล บุญณรงัศร.ี 2550: 57; อ้างอิงจาก Collin. 1982) ศึกษาพบว่าเมื่อเรา

ควบคุมหรอืกําหนดกจิกรรมทางด้านคณิตศาสตรใ์นเดก็ที่มกีารรบัรูค้วามสามารถของตนเองด้าน

คณิตศาสตรส์ูงจะแสดงออกถงึความพยายามในการแก้ปญัหาคณติศาสตรท์ีก่ําหนดใหส้ําเรจ็ และจะ

ยงัคงใช้ความพยายามในการที่จะหาวธิกีารต่างๆ มาแก้ปญัหาคณิตศาสตรท์ี่ตนไม่สามารถทําได้

มากกว่าเดก็ทีม่กีารรบัรูค้วามสามารถของตนเองในดา้นคณติศาสตรต์ํ่า 

 

การรอ้งทุก 

การไม่เหน็ดว้ย 

 

มคีวามมัน่ใจ 

การกระทาํทีเ่หมาะสม 

 

การยอมรบัแต่โดยม ี

ความไม่สนใจทีจ่ะกระทาํ 

พฤตกิรรม 

การลดค่าของตนเอง 

ความทอ้แท ้

การรับรู้ความสามารถของตนเอง 

สูง (+) 

ตํ่า (-) 

สูง (+) ตํ่า (-) 
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 ปาจาเรส และมิลเลอร์ (ทิชากร พ่วงพรม.2551: 52; อ้างอิงจาก Pajares; & Miller. 

1994) ศกึษาการรบัรูค้วามสามารถของตนเองดา้นคณิตศาสตร ์มโนทศัน์ดา้นคณิตศาสตร ์กบัความ

เชื่อในการแก้ปญัหาคณิตศาสตรใ์นเด็กจํานวน 350 คน พบว่า การรบัรู้ความสามารถของตนเอง

ดา้นคณิตศาสตรม์ผีลต่อการแก้ปญัหาคณิตศาสตร ์มากกว่า มโนทศัน์ดา้นคณิตศาสตร ์นอกจากน้ี

ยงัพบว่าเดก็ชายมกีารรบัรูค้วามสามารถของตนเองด้านคณิตศาสตร ์มโนทศัน์ดา้นคณิตศาสตรส์ูง

กว่า แต่มคีวามเครยีดในการทาํกจิกรรมดา้นคณติศาสตรต์ํ่ากว่าเพศหญงิ 

 จากการศกึษาเอกสารและผลการวจิยัจะเห็นว่าการรบัรูค้วามสามารถของตนเองด้าน

คณิตศาสตร์เป็นคุณลกัษณะส่วนตัวของบุคคลที่เกี่ยวข้องกบัความเชื่อมัน่ในความสามารถของ

ตนเองอนัจะส่งผลต่อพฤตกิรรม ความพยายามที่จะทํากจิกรรมคณิตศาสตรใ์ห้ประสบความสําเรจ็ 

ซึง่ผูว้จิยัคดิว่าตวัแปรการรบัรูค้วามสามารถของตนเองดา้นคณิตศาสตรจ์งึอาจมผีลต่อความสามารถ

ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรยีนได ้ทําใหน้ักเรยีนทีม่กีารรบัรูค้วามสามารถของตนเอง

ด้านคณิตศาสตรส์ูงอาจจะมคีวามสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรส์ูงกว่านักเรยีนที่มกีาร

รบัรูค้วามสามารถของตนเองดา้นคณิตศาสตรต์ํ่าทําใหผ้ลทีไ่ดจ้ากการทดลองอาจจะไม่ไดเ้ป็นผลมา

จากวธิกีารสอนที่ผู้วจิยัสรา้งขึน้อย่างเดยีวแต่อาจเกดิมาจากการรบัรูค้วามสามารถของตนเองดา้น

คณติศาสตรข์องนกัเรยีนทีต่่างกนั 

 ดงันัน้เพื่อแก้ปญัหาน้ีผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะจดันกัเรยีนเขา้กลุ่ม (block) ตามระดบัการรบัรู้

ความสามารถของตนเองด้านคณิตศาสตร์ เป็น 2 ระดับ คือ สูง และตํ่ า และใช้แบบแผนการ

วเิคราะหแ์บบกลุ่มสุ่ม (Randomized Block Design :RBD) เพื่อขจดัตวัแปรรบกวน 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
           ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัดราชบุรี ภาค
เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558  
 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาอยูใน
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558  โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 
ที่ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) โดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 ของนักเรียนและ
ผูวิจัยจัดนักเรียนเขากลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
  1. ผูวิจัยนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 ของนักเรียนจํานวน 6 หอง มาหาคาเฉลี่ยเลขคณิต (  ) และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวผูวิจัยเลือกหองที่มีคาเฉลี่ยเลขคณิต (  ) และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ใกลเคียงกันมากที่สุดจํานวน 2 หองไดแก ม.2/1 และ ม.2/2   

  2. ทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองหองดวยคาที (t-test) พบวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร รายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 
ของนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 

3. ผูวิจัยทําการสุมอยางงายดวยวิธีการจับสลากเพื่อจัดกลุมตัวอยางเปนกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม  

4. นําแบบสอบถามการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรใหนักเรียนทํา
เพ่ือแบงนักเรียนตามระดับการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรเปน 2 กลุมคือนักเรียน
ที่มีระดับการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรสูงและนักเรียนที่มีระดับการรับรู
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ความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรต่ํา ระดับละ 20 คน จะไดกลุมทดลอง 40 คน และกลุม
ควบคุม 40 คน รวม 80 คน  

เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
              เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเนื้อหารายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เลม 1 เร่ือง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558   โดยใชเวลา 
จํานวน 20 คาบ คาบละ 50 นาที แบงเปนการทดลองดังนี้ 
  1. ทดสอบกอนเรียน (Pretest)    2 คาบ 
  2. ดําเนินการสอน 
    2.1 ปริซึม        4 คาบ 
    2.2 ทรงกระบอก      4 คาบ 
    2.3 พีระมิด        4 คาบ 
    2.4 กรวย        4 คาบ 
    2.5 ทรงกลม       4 คาบ 
  3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest)    2 คาบ 
 

2. การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
 1. แบบสอบถามการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตร 

   2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ 
                   กระบวนการ แกปญหา DAPIC 
  3. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
5. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

รายละเอียดในการสรางและพัฒนาเครื่องมือ มีดังน้ี 
 1. แบบสอบถามวัดการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตร ซึ่งผูวิจัยนํามา
จากเครื่องมือของ ทิชากร  พวงพรม (2551:131)ที่ทําการศึกษาเรื่อง ผลของกิจกรรมเกมฝกคิดที่มี
ตอความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีการรับรูความสามารถ
ของตนเองดานคณิตศาสตรตางกัน โดยใชแบบสอบถามที่สรางขึ้นเปนมาตราสวนประมาณคา 6 
ระดับ ซึ่งมีระดับความมั่นใจตั้งแต 0 ซึ่งหมายความวานักเรียนไมมีความมั่นใจ ถึง 5 ซึ่งหมายความ
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วานักเรียนมีความมั่นใจมากที่สุด จํานวน 24 ขอ มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.42-0.68 ผูวิจัย
นํามาหาคุณภาพเครื่องมือ ดังน้ี 
  1.1 นําแบบสอบถามการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรไปทดลองใช 
(Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 40 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง มีสภาพแวดลอม
ใกลเคียงกับกลุมตัวอยางเนื่องจากผูวิจัยคิดวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนระดับชั้นที่นักเรียน
มีประสบการณการเรียนรูที่สูงกวากลุมตัวอยางจึงนาจะทําใหเครื่องมือที่นําไปทดลองใชไดผลออกมา
ที่แมนยํากวาการทดลองใชกับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จากนั้นนําผลที่ไดมาวิเคราะห
หาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (Cronbach)พบวา
มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .96 
   1.2 นําแบบสอบถาม ที่ผานการหาคุณภาพแลวไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ ที่เปนกลุมตัวอยางเพ่ือจัดเขากลุม (block) ตามระดับการรับรู
ความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตร เปน 2 ระดับ คือ สูง และต่ํา 
ตัวอยางแบบสอบถามวัดการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตร 
คําชี้แจง 1. แบบวัดการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรฉบับนี้มีจํานวน 24 ขอ 
   2. ใหนักเรียนอานและพิจารณาขอความแตละขอวา นักเรียนคิดวานักเรียนสามารถที่จะ 
ปฏิบัติกิจกรรมนั้นโดยมีระดับความมั่นใจเทาใด โดยใหนักเรียนทําเครื่องหมาย √  ที่ตรงกับ 
ระดับความมั่นใจของนักเรียน ซึ่งมีระดับความมั่นใจตั้งแต 0 ซึ่งหมายความวานักเรียนไมมีความ
ม่ันใจถึง 5 ซึ่งหมายความวานักเรียนม่ันใจมากที่สุด 
 

ขอความ 
ระดับความมัน่ใจ 

0 1 2 3 4 5 
ดานความรู  ความเขาใจ 
0    นักเรียนสามารถอธิบายเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรใหเพ่ือน
เขาใจได 
00  นักเรียนสามารถตอบปญหาคณิตศาสตรที่ครถูามในชั้น
เรียนได 

      

ดานทักษะ/กระบวนการ 
000  นักเรียนสามารถแสดงวิธีทําโจทยคณิตศาสตรที่กาํหนด
ไดถูกตอง 
0000 นักเรียนสามารถหาแนวทางใหมๆ ในการแกโจทยปญหา 
         คณิตศาสตรได 
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 2. ข้ันตอนการสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถาม
ระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPICเรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยมีข้ันตอนในการสราง 2 ข้ันตอน ดังน้ี 
  ข้ันที่ 1 ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

   1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดย
ใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC จากเอกสาร ตําราตางๆและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ 

   2. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ ที่อิงตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โดยศึกษา
มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู สมรรถนะสําคัญของผูเรียน การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู การวัดและประเมินผล และแบงเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่จะดําเนินการ
สอน 
    3. วิเคราะหตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
เร่ือง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพ่ือกําหนดตัวชี้วัดและมาตรฐานการ
เรียนรู 

  4. จัดทําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ
กระบวนการแกปญหา DAPIC ที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ือง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ใหสอดคลองกับตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว โดยมีแผนการจัดการเรียนรู 10 แผน โดยจัดแผนการจัดการเรียนรู
เปนรายคาบดังน้ี 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1-2  เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของปริซึม   จํานวน 4 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4  เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของทรงกระบอก  จํานวน 4 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 5-6  เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของพีระมิด   จํานวน 4 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 7-8 เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของกรวย   จํานวน 4 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 9-10 เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของทรงกลม  จํานวน 4 คาบ 
ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนประกอบดวย 

 1. มาตรฐานการเรียนรู 
 2. ตัวชี้วัด 
 3. สาระสําคัญ 
 4. จุดประสงคการเรียนรู ซึ่งประกอบดวย 3 ดาน 

 4.1 ดานความรู 
 4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ 
 4.3 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 
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 5. สาระการเรียนรู 
 6. กิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวยขั้นตอนตอไปน้ี 

 6.1 ขั้นนํา 
 6.2 ขั้นสอน 

 6.2.1 ขั้น Define: D 
 6.2.2 ขั้น Access: A 
 6.2.3 ขั้น Plan: P 
 6.2.4 ขั้น Implement: I 
 6.2.5 ขั้น Communicate: C 

  6.3 ขั้นสรุป 
 7. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 8. สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 
 9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
  10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 

  5. นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ
กระบวนการแกปญหา DAPIC ที่ผูวิจัยสรางเสร็จแลวไปทําการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity)โดยใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร และการวัดผลประเมินผล จํานวน 5 
ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจน และความถูกตองของมาตรฐานการเรียนรู 
ตัวชี้วัดที่สอดคลองกับสาระการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู และความสอดคลอง
ระหวางตัวชี้วัดกับการวัดและการประเมินผลการเรียนรู เพ่ือนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 
 สรุปประเด็นในการปรับแกคือ ปรับภาษาในโจทยตัวอยางของสาระการเรียนรูและภาษาที่ครู
ใชในกิจกรรมการเรียนรูใหสละสลวยขึ้น เขียนสัญลักษณและรูปทรงทางคณิตศาสตรใหถูกตอง ใน
กระบวนการจัดการเรียนรูใหเนนนักเรียนแสดงบทบาทเพิ่มขึ้น และปรับแกการวัดและเครื่องมือวัด
ใหชัดเจน 
    6. ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญใหเรียบรอย พรอมที่จะนําไป
ทดสอบหาประสิทธิภาพ 
  ข้ันที่ 2 การหาประสิทธิภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถาม
ระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC ที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ือง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ผูวิจัย
ดําเนินการหาประสิทธิภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ืองพ้ืนที่ผิวและปริมาตร ตามเกณฑ
ความสัมพันธระหวางกระบวนการและผลลัพธโดยเฉลี่ย 80/80  
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    1. การหาประสิทธิภาพเปนรายบุคคล (1:3) 
     ผูวิจัยนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง
ประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC ที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ือง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ทั้งหมด 10 แผน ไป
ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน แลวเก็บรวบรวมขอมูล
ตางๆเพื่อนําไปปรับปรุงแกไข 
    2. การหาประสิทธิภาพเปนกลุม (1:9) 
     ผูวิจัยนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง
ประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC ที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ือง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ที่ไดรับการปรับปรุงจาก
ขั้นการทดลองขอ 1 แลว นํามาทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไมใชกลุมตัวอยางและ
ไมใชนักเรียนในขอ 1 จํานวน 9 คน โดยใหปฏิบัติกิจกรรมเปนกลุม กลุมละ 3 คน จากน้ันนํา
ขอบกพรองทั้งหมดของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่พบมาปรับปรุงแกไข 
    3. การหาประสิทธิภาพภาคสนาม (1:30)   
     ผูวิจัยนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง
ประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC ที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ที่ไดแกไขตามขอ 2 แลว 
ไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไมใชกลุมตัวอยางและไมใชนักเรียนในขอ 1 และ 2 
จํานวน 30 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ พบวาไดประสิทธิภาพเฉลี่ยเทากับ 84.17/83.53 
    4. นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ
กระบวนการแกปญหา DAPIC ที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ที่ไดแกไขตามขอ 3 แลว ไป
ทดลองกับกลุมตัวอยาง 

3. ข้ันตอนการสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ เรื่อง พื้นที่
ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยมีวิธีดําเนินการ ดังน้ี 
  3.1 ศึกษาแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากคูมือครูสาระการเรียนรูคณิตศาสตรพ้ืนฐาน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 3.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ ที่อิงตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โดยศึกษา
มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู สมรรถนะสําคัญของผูเรียน การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู การวัดและประเมินผล และแบงเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่จะดําเนินการ
สอน 
  3.3 วิเคราะหตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู ของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
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เร่ือง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพ่ือกําหนดตัวชี้วัดและมาตรฐานการ
เรียนรู 
  3.4 จัดทําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรที่ครอบคลุมเนื้อหาเรื่อง พ้ืนที่ผิว
และปริมาตร ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ใหสอดคลองกับตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรูที่
กําหนดไว โดยมีแผนการจัดการเรียนรู 10 แผน จัดแผนการจัดการเรียนรูเปนรายคาบดังน้ี 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1-2  เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของปริซึม       จํานวน 4 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4  เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของทรงกระบอก  จํานวน 4 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 5-6  เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของพีระมิด       จํานวน 4 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 7-8  เรื่อง พ้ืนที่ผวิและปริมาตรของกรวย   จํานวน 4 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 9-10  เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของทรงกลม  จํานวน 4 คาบ 
ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนประกอบดวย 

1. มาตรฐานการเรียนรู 
2. ตัวชี้วัด 
3. สาระสําคัญ 
4. จุดประสงคการเรียนรู ซึ่งประกอบดวย 3 ดาน 

4.1 ดานความรู 
4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ 
4.3 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

5. สาระการเรียนรู 
6. กิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวยขั้นตอนตอไปน้ี 

6.1 ขั้นนํา 
6.2 ขั้นสอน 
6.3 ขั้นสรุป 

7. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
8. สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 
9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 

3.5 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร ที่ผูวิจัยสรางเสร็จแลวไปทําการ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร 
และการวัดผลประเมินผล จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจน และ
ความถูกตองของมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดที่สอดคลองกับสาระการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรู 
สื่อการเรียนรู และความสอดคลองระหวางตัวชี้วัดกับการวัดและการประเมินผลการเรียนรู เพ่ือนํา
ขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 
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 สรุปประเด็นในการปรับแกคือ ปรับภาษาที่ใชในโจทยปญหาใหชัดเจนขึ้นและปรับโจทย
ปญหาใหเปนการแกปญหามากขึ้น 
  3.6 ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
  3.7 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร ที่ปรับปรุงเรียบรอยแลวไปใชจริงกับ
กลุมควบคุม 
 สําหรับรายละเอียดสาระการเรียนรูในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรทั้ง 10 
แผนและการเปรียบเทยีบขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมแสดงดังตาราง 4 และตาราง 5 ตามลําดับ 
 
ตาราง 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร และสาระการเรยีนรู เรื่อง พ้ืนที่ผิวและ 
     ปริมาตร ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
 

แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู

ที่ 
สาระการเรียนรู เน้ือหา จํานวนคาบ 

1-2 ปริซึม  การหาพื้นที่ผิวและปริมาตรของปริซึม 4 

3-4 ทรงกระบอก 
การหาพื้นที่ผิวและปริมาตรของ
ทรงกระบอก 

4 

5-6 พีระมิด การหาพื้นที่ผิวและปริมาตรของพีระมิด   4 
7-8 กรวย การหาพื้นที่ผิวและปริมาตรของกรวย  4 
9-10 ทรงกลม การหาพื้นที่ผิวและปริมาตรของทรงกลม  4 
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ตาราง 5 เปรียบเทียบขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับกลุมทดลองและ 
     กลุมควบคุม 
 

กลุมทดลอง 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช
คําถามระดับสูงประกอบกระบวนการ 
แกปญหา DAPIC) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 

แบบปกต)ิ 

ข้ันนํา 
ครูใชคําถามระดับสูงเพ่ือทบทวนความรูเดิมของ
นักเรียนโดยการตั้งคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียน
ไดคิดไดอธิบายตามความเขาใจที่ผานมาดวย
ตนเองโดยครูคอยชี้แนะเพิม่เติมและสรางความ
สนใจเพื่อจะเรียนในเนื้อหาตอไป 

ขั้นนํา 
ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนความรูเดิมเพ่ือ
เตรียมพรอมในการเรียนเน้ือหาตอไป 

 

ข้ันสอน 
ครูดําเนินการสอนตามขั้นตอนของกระบวนการ 
DAPIC โดยในระหวางสอนครูใชคําถามระดับสูง
ประกอบ 
ขั้นตอน ดี (D) นักเรียนทําความเขาใจปญหาที่
จะแก โดยครูใชคําถามระดบัสูงกระตุนให
นักเรียนเกิดความเขาใจในปญหาไดอยางชัดเจน 
สามารถบอกไดวาโจทยกําหนดอะไรมาให และ
โจทยตองการใหหาอะไร 
ขั้นตอน เอ (A) นักเรียนสรางความสัมพันธ
ระหวางปญหากับความรูเดิม โดยครูใชคําถาม
ระดับสูงกระตุนใหนักเรียนไดแสดงความรูหรือ
ประสบการณเดิมออกมาเชื่อมโยงกับปญหาที่
กําหนดเพื่อจะนํามาใชในการแกปญหาในขั้น
ตอไป 
ขั้นตอน พี (P) นักเรียนวางแผนวิธีการแกปญหา 
โดยครูใชคําถามระดับสูงกระตุนเพื่อใหนกัเรียน
แสดงแนวคิดเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาและ
ยุทธวิธทีี่จะเลอืกใชจากนั้นใหนักเรียนวาง
แผนการแกปญหาดวยตนเอง 

ข้ันสอน 
ครูดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนว
ทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูในคูมือครู กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร รายวิชา
คณิตศาสตรพ้ืนฐาน เลม 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 
ดังเชน 
-ครูอธิบาย/ยกตัวอยางเนื้อหาที่สอน 
-ครูใชการถาม-ตอบประกอบการอธิบาย 
-ครูเสนอปญหาที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จะสอน
เพ่ือเปนตัวอยางใหนักเรียนชวยกันแกปญหา 
-ครูและนักเรยีนรวมกันแกปญหาทาง
คณิตศาสตรทีค่รูยกตวัอยางโดยใชการสนทนา
และถามตอบประกอบการอธิบายและเปดโอกาส
ใหนักเรียนไดซักถามเม่ือไมเขาใจ 
-ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเพื่อเพ่ิม 
ความเขาใจในเรื่องที่เรียนเปนรายบุคคล 
หรือรายกลุมโดยครูคอยสังเกตและใหคําแนะนํา
เม่ือนักเรียนมีขอสงสัย 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

กลุมทดลอง 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช
คําถามระดับสูงประกอบแนวทางการแกปญหา
คณิตศาสตรดวยกระบวนการ DAPIC) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ

ปกติ) 

ขั้นตอน ไอ (I) นักเรียนดําเนินการแกปญหาตาม
แผนที่วางไว โดยครูใชคําถามระดับสูงกระตุน
เกี่ยวกับวธิีทีน่ักเรียนกําลังปฏิบัตเิพ่ือใหนักเรียน
ปฏิบัติไดถูกตองมากขึ้นและมองเห็น
ขอผิดพลาดที่ชัดเจนขึ้นจากผลของการ
ปฏิบัติงาน 
ขั้นตอน ซี (C) นักเรียนนําผลการดําเนินงานมา
วิเคราะห และรวมการอภิปรายกับเพ่ือนในชั้น
เรียน โดยครูใชคําถามระดบัสูงนําการอภิปลาย
ของนักเรียนเพื่อใหนักเรียนกลาแสดงความ
คิดเห็นอยางเต็มที ่

-ครูสุมนักเรียนออกมาเฉลยคําตอบหนาชั้นเรียน
โดยมีเพื่อนในหองและครูคอยชวยกันตรวจสอบ
ความถูกตองของคําตอบ 
 

ข้ันสรุป 
ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปสาระที่
เรียน โดยครูใชคําถามระดบัสูงกระตุนนํา
ความคิดของนักเรียนใหรวมกันอภิปรายกับ
เพ่ือนในชั้นเรยีนพรอมกับการประเมินผลการ
เรียนการสอนโดยครู 
 

ขั้นสรุป 
-ครูและนักเรยีนรวมกันสรปุเนื้อหา 
สาระและความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียน 
-ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอ 
สงสัย 
-ครูมอบหมายการบานหรือชิ้นงานเปน 
รายบุคคลหรอืรายกลุมเพ่ือนําสงในครั้ง 
ตอไป 

 
 

4. ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนแบบอัตนัย  5 ขอ 
ใชเวลา 50 นาที ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับขั้นตอน แสดงในภาพประกอบ 8 
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ภาพประกอบ 8 วิธีดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ศึกษาหลักสูตร คูมือครู เพ่ือกําหนดขอบเขต 

วิเคราะหเน้ือหา จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบ 

วางโครงสรางของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
เชน เน้ือหา ลกัษณะคําถาม การตรวจ เกณฑการประเมิน 

ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับวธิีการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

สรางแบบทดสอบ 

ทดลองใช (Try out) กับนักเรยีนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

เพ่ือวิเคราะหแบบทดสอบหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกเพื่อคัดเลือก 

นําขอคําถามที่ผานการทดลองใชแลวมาหาคาความเชือ่ม่ัน 

นําแบบทดสอบไปใชกบักลุมตัวอยาง 

ตรวจสอบคุณภาพ 

โดยผูเชี่ยวชาญ 

เพ่ือปรับปรุง 

แกไขแบบทดสอบ 

ไมผาน 

ผาน 
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จากภาพประกอบ 8 เปนการแสดงลําดับขั้นในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 4.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร
สถานศึกษา คูมือครูการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร และหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตรพ้ืนฐาน เร่ือง 
พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 4.2 ศึกษาทฤษฏี วิธีการสรางแบบทดสอบ การวัดผล การประเมินผลการเรียน 
และเทคนิคการสรางแบบทดสอบ 

 4.3 กําหนดจุดมุงหมายในการทดสอบ จุดประสงคของการเรียนรู และกําหนด
พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถที่ตองการวัด  
  4.4 กําหนดเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง 
คณิตศาสตร ดังน้ีแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนแบบทดสอบ
แบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ น้ําหนักคะแนนขอละ 4 คะแนน น้ําหนักคะแนนรวม 20 คะแนน โดย
กําหนดเกณฑการประเมินผลแบบเกณฑรวมที่พิจารณาขั้นตอนการแกปญหาของผูเรียนในภาพรวม 
ที่กําหนดระดับคุณภาพเปน 4 ระดับ ซึ่งผูวิจัยอางอิงจากการวัดผลประเมินผลคณิตศาสตรของ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2555: 128-129) ดัง
แสดงในตาราง 6 
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ตาราง 6 เกณฑการประเมินผลแบบเกณฑรวมของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

คะแนน/ความหมาย เกณฑการพิจารณา 

4 
ดีมาก 

- เขาใจปญหาไดถูกตอง ชัดเจน 
- เลือกวิธีการที่สามารถแกปญหาไดถูกตอง เหมาะสม สอดคลองกับ
ปญหา 
นําวิธีการแกปญหาไปใชไดอยางถูกตอง และแสดงการแกปญหาเปน
ลําดับขั้นตอนไดอยางชัดเจน 
- สรุปคําตอบไดถูกตองสมบูรณ 

3 
ดี 

- เขาใจปญหาไดถูกตอง ชัดเจน 
- เลือกวิธีการที่สามารถแกปญหาไดถูกตอง เหมาะสม สอดคลองกับ
ปญหา 
นําวิธีการแกปญหาไปใชไดอยางถูกตอง แตการแสดงลําดับขั้นตอนการ
แกปญหายังไมชัดเจน 
- สรุปคําตอบไดถูกตอง แตยังไมสมบูรณ 
 

2 
พอใช 

- เขาใจปญหาบางสวนไมถกูตอง  
- เลือกวิธีการที่สามารถแกปญหาไดถูกตอง แตไมเหมาะสมหรือไม
ครอบคลุมประเด็นของปญหา นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตอง แต
การแสดงลําดับขั้นตอนการแกปญหายังไมชัดเจน 
- สรุปคําตอบไดถูกตองบางสวน หรือสรุปคําตอบไมครบถวน 

1 
ตองปรับปรุง 

- เขาใจปญหาบางสวนไมถกูตอง  
- เลือกวิธีการแกปญหาไมถูกตอง และนําวิธีการแกปญหาไปใชไม
ถูกตอง หรือไมแสดงลําดับขั้นตอนของการแกปญหา 
- ไมมีการสรุปคําตอบ หรอืสรุปคําตอบไมถูกตอง 
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ตัวอยางแบบบันทึกผลการประเมินแบบเกณฑรวมของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

แบบประเมินผลการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ชื่อผูเรียน......................................................................ชั้น...................เลขที่...................... 

 

ขอที่ 
คะแนนตามระดับคุณภาพ น้ําหนัก 

คะแนน 
คะแนนที่ได 

(คะแนน×น้ําหนัก) 4 3 2 1 
1       
2       
3       
4       
5       

รวม   
 

รอยละของคะแนนรวม =  × 100 = ………………………………………… 

 
สรุประดับคุณภาพของผลงาน       ดีมาก         ดี            พอใช           ตองปรับปรุง 
 
ขอเสนอแนะ/ปญหาที่ควรแกไข 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ลงชื่อผูประเมิน………………………………………………..วันที…่………………………………………. 
 
 
ที่มา:สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ. (2555: 129). 
การวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร. 
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ตาราง 7 เกณฑการตัดสินระดับคุณภาพของการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 
      ทางคณิตศาสตร 
 

คะแนน แปลคุณภาพ 
                    รอยละ 80 ขึ้นไป                           ดีมาก 
                    รอยละ 60-79                           ดี 
                    รอยละ 40-59                           พอใช 
                    รอยละต่ํากวา 40                           ตองปรับปรุง 

 
 4.5 ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร ใหครอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงคการเรียนรูเร่ืองการหาพื้นที่ผิวและปริมาตรของ 
ปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม เนนการวัดพฤติกรรมดานการนําไปใชจํานวน  
10 ขอ 

 4.6 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและเกณฑการ
ประเมิน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพ่ือตรวจสอบความสอดคลองระหวาง
แบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู จากนั้นคัดเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยพิจารณาจากคา IOC ≥ 0.5 พบวาไดคา IOC 
อยูระหวาง 0.80 -1.00 
   4.7 นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจและแกไขจากผูเชี่ยวชาญแลว ไปทดลองใช(Try 
out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไมใชกลุมตัวอยางซึ่งผานการเรียน เร่ือง พ้ืนที่ผิวและ
ปริมาตรมาแลว มีสภาพแวดลอมใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คนเพื่อหาคาความยากงาย
คาอํานาจจําแนกและคาความเชื่อม่ันโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (Cronbach) จาก
ผลการวิเคราะหทําการคัดเลือกขอสอบที่ผานเกณฑไวจํานวน 5 ขอ มีความยากงายอยูระหวาง 
0.38-0.59 มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20-0.70 และคาความเชื่อม่ันโดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา 

( α-Coefficient) มีคาเทากับ 0.87 
 4.8 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่ผานการหา

คุณภาพแลวไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ ที่เปนกลุม
ตัวอยาง จํานวน 80 คน 

 
 

 
 
 



 78

ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร 
เร่ืองพื้นที่ผิวและปริมาตร 

คําชี้แจง จงเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาอยางละเอียดพรอมทั้งสรุปคําตอบของปญหา 
ขอ (0)  ทอประปายาว 5.6 เมตร มีเสนผานศูนยกลางถึงขอบนอก 7 เซนติเมตร ทอหนา 0.5 
เซนติเมตร น้าํเต็มทอไหลออกหมดทอใชเวลา 30 วินาที จงหาวาในเวลา 1 ชั่วโมง น้ําไหลไดกี่ลติร 

⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ ≈

7
22π  

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

 
5. ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนแบบทดสอบที่ผูวิจัยสราง 

ขึ้น โดยมีขั้นตอนการดําเนินการ ดังน้ี 
 5.1 ศึกษาตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิด ทฤษฎี วิธีการสราง 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการนิยาม องคประกอบ โดยเลือกใช 
แนวคิดแบบสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณของคอรเนล ระดับเอ็กซ (Cornell Critical Thinking 
Test, level X) ที่พัฒนาโดยเอนนิสและมิลลแมน (กษมา วุฒิสารวัฒนา.2548:58-59 ; อางอิงจาก 
Ennis; & Millman. 1985: 45-58) เปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณดวยการวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 4 ดาน คือ 

5.1.1 ดานความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและ 
การสังเกต (Credibility of source and observation) 

5.1.2 ดานความสามารถในการอุปนัย (Induction) 
5.1.3 ดานความสามารถในการนิรนัย (Deduction) 
5.1.4 ดานความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption 



 79

 5.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร
สถานศึกษา คูมือครูการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร และหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตรพ้ืนฐาน เร่ือง 
พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 5.3 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนแบบปรนัย 
4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยแบงเปนวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 4 ดาน ดาน
ละ 10 ขอ ไดแก ดานความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
(Credibility of source and observation) ดานความสามารถในการอุปนัย(Induction) ดาน
ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) ดานความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 
(Assumption) และกําหนดการใหคะแนนโดยถาตอบถูกให 1 คะแนน และตอบผิดหรือไมตอบให 0 
คะแนน  
 
ตาราง 8 การแปลผลคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณ 
 

ชวงคะแนน แปลคุณภาพ 
26-30 ดีมาก 
21-25 ดี 
16-20 พอใช 
นอยกวา 16 ปรับปรุง 

 
 5.4 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น

เสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพ่ือตรวจสอบความสอดคลองและความครอบคลุมของ
แบบทดสอบ จากนั้นนําคะแนนที่ไดจากการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะห คัดเลือก
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดย
พิจารณาจากคา IOC ≥ 0.5 พบวาไดคา IOC อยูระหวาง 0.80-1.00 
   5.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ผานการตรวจจาก
ผูเชี่ยวชาญและทําการปรบัปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ที่
ไมใชกลุมตวัอยางซึ่งผานการเรียน เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรมาแลว มีสภาพแวดลอมใกลเคยีงกับ
กลุมตัวอยาง จํานวน 40 คนเพื่อหาคาความยากงายคาอํานาจจําแนกและคาความเชื่อม่ันโดยใชสูตร 
KR-20 ของ Kuder-Richardson จากผลการวิเคราะหพบวามีขอสอบที่ผานเกณฑจํานวน 32 ขอ ทํา
การคัดเลือกไวจํานวน 30 ขอ มีความยากงายอยูระหวาง 0.38-0.70 มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 
0.20-0.60 และคาความเชื่อม่ันโดยใชสูตร KR – 20 มีคาเทากับ 0.85 
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  5.6 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่ผานการหา
คุณภาพแลวไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจที่เปนกลุมตัวอยาง
จํานวน 80 คน 

ตัวอยางแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ดานความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
ขอ (0) ฟากับฝนสนทนากันถึงเรื่องสวนสงูของทรงกระบอกโดยฟาบอกวา “แกนของทรงกระบอก
ตรงก็คือสวนสูงของทรงกระบอกตรง” สวนฝนบอกวา “แกนของทรงกระบอกตรงหรือทรงกระบอก
เอียงคือสวนสงูของทรงกระบอก”นักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเชื่อถือมากกวากัน 

ก. ฟา 
 ข. ฝน 
 ค. นาเชื่อถือพอๆกัน 
 ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
  ตอบ ก.  
ดานความสามารถในการอุปนัย 
ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี 
 
 
 
ใหนักเรียนพิจารณาคํากลาวในแตละขอ แลวตัดสินวาคํากลาวนั้น “ สนับสนุน”  “ คัดคาน” “ ไม
เกี่ยวของกับ” หรือ “ยังไมสามารถสรุปขอเท็จจริงได” จากการสรุปของครูและนักเรยีน 
ขอ (00)    นิชากลาววา “พ้ืนที่ผิวของปริซึมสามเหลี่ยมคํานวณไดจากการพิจารณาพื้นที่ของดาน
ทั้งหมด 5 ดานรวมกัน” 
 ก. คํากลาวนี้ สนบัสนุน การสรุปของครูและนักเรียน 
 ข. คํากลาวนี้ คัดคาน การสรุปของครูและนักเรียน 
 ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั การสรุปของครูและนักเรยีน 
 ง. คํากลาวนี้ ยังไมสามารถสรุปได 
  ตอบ ก.  
ดานความสามารถในการนิรนัย 
ขอ (000) สวนสูงของพีระมิดใดๆจะตั้งฉากกับฐานทีจุ่ดซึ่งอยูหางจากจุดยอดมุมของรูปเหลี่ยมที่เปน
ฐานเปนระยะเทากัน ถาพีระมิดตรงฐานสีเ่หลี่ยมจัตุรัสแทงหนึ่ง มีฐานยาวดานละ 8 เซนติเมตร และ
มีสูงเอียงยาว 5 เซนติเมตร สวนสูงของพรีะมิดนี้จะสรุปไดอยางไร 
 
 

ในตอนทายของชั่วโมงวิชาคณิตศาสตรครูและนักเรียนรวมกันสรุปการหาพื้นที่ผิวของปริซึมวา พ้ืนที่
ผิวของปริซึมเทากับสองเทาของพื้นที่ฐานรวมกับพื้นที่ผวิขาง 
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ก. พีระมิดตรงฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัสมีสวนสงู 5 เซนตเิมตร 
 ข. พีระมิดตรงฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัสมีสวนสงู 4 เซนตเิมตร 
 ค. พีระมิดตรงฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัสมีสวนสงู 3 เซนตเิมตร 
 ง. พีระมิดตรงฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัสมีสวนสูง 2 เซนติเมตร 
  ตอบ ค. 
ดานความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน 
ขอ (0000) “ปริซึมฐานสามเหลี่ยมหนาจ่ัวมีดานประกอบมุมยอดยาว 5 เซนติเมตร  ฐานยาว 8 
เซนติเมตร และปริซึมมีปรมิาตร 180 ลกูบาศกเซนติเมตร  ” ขอใดเปนเหตุผลที่นาเชื่อถือ และ
เปนไปไดที่ทาํใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 

ก. สามเหลี่ยมหนาจ่ัวมีสูงยาว 5 เซนติเมตร 
 ข. สามเหลี่ยมหนาจ่ัวมีสูงยาว 8 เซนติเมตร 
 ค.ปริซึมฐานสามเหลี่ยมหนาจ่ัวมีสวนสูง  10  เซนติเมตร 
 ง. ปริซึมฐานสามเหลี่ยมหนาจ่ัวมีพ้ืนที่ฐาน 12 เซนติเมตร 
   ตอบ ง. 
 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แบบแผนการทดลอง  

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชแบบแผนการทดลองแบบ Randomized Block Design  
(จิราวัลย   จิตรถเวช.2552:97) โดยมีตัวแปรที่ศึกษาดังนี้ 
 ตัวแปรอิสระ ไดแก วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบงเปน 2 วิธีคือ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ 
กระบวนการ แกปญหา DAPIC 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  
ตัวแปรจัดกลุม  ไดแก การรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรแบงเปน กลุมสูง     
และกลุมต่ํา 
 ตัวแปรตาม  ไดแก  1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
                         2. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ขอมูลของกลุมตัวอยางแบบแผนการทดลองแบบ Randomized block design (RBD)  
ดังแสดงในตาราง 9 

 
 
 
 



 82

ตาราง 9 แสดงกลุมตัวอยางทั้งหมด 80 คน โดยแยกตามการรับรูความสามารถของตนเองดาน 
    คณิตศาสตร สูง  และต่าํ ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

การรับรูความสามารถของตนเอง 
ดานคณิตศาสตร 

กลุม 
รวม 

ทดลอง ควบคุม 
สูง 20 20 40 
ต่ํา 20 20 40 
รวม 40 40 80 

 
 วิธีดําเนินการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามขั้นตอนตอไปน้ี 
1. ข้ันเตรียมการ 
 1.1 นําแบบสอบถามการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรไปทําการวัดกับ

นักเรียนโดยชี้แจงวัตถุประสงคและวิธีการตอบแบบสอบถามเพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจตรงกัน 
โดยใหนักเรียนเขียนชื่อ เลขที่ ชั้นใหชัดเจน เพ่ือสะดวกในการสุมเขากลุมตัวอยาง 

 1.2 นําแบบสอบถามมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดนําคะแนนที่ไดแตละชุดมา
เรียงลําดับจากมากไปหานอยแลวจัดเขากลุมทดลองตามแบบแผนการทดลองดังกลาวขางตน 

2. ข้ันดําเนินการทดลอง 
 2.1 ผูวิจัยทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณเรื่อง 
พ้ืนที่ผิวและปริมาตร กับนักเรียนทั้งสองกลุมคือกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

2.2 ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เปน
กลุมตัวอยางทั้งสองกลุม ในรายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2558 ในชั่วโมงเรียนปกติตามตารางสอนของโรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ โดยนักเรียน
ที่เปนกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการ
แกปญหา DAPIC สวนนักเรียนชั้นที่เปนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ซึ่ง
แตละกลุมใชเวลารวม 20 คาบ คาบละ 50 นาที  
  2.3 เม่ือดําเนินการจัดกิจกรรมใหกับนักเรียนทั้งสองกลุมครบตามเนื้อหาที่กําหนดไวใน
แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 20 คาบแลว ผูวิจัยทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใชแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร กับนักเรียนทั้งสองกลุม   
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  2.4 ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมาตรวจใหคะแนนจากผูตรวจ 2 คน คือ
ผูวิจัยและครูผูสอนคณิตศาสตร และทําการวิเคราะหขอมูล 
 

4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล  
ผูวิจัยนําคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนทั้งสองกลุมมาวิเคราะห
ขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป ซึ่งทําการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

1.  สถิติบรรยาย ไดแก คาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือวิเคราะหคะแนนวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอน
เรียนและหลังการเรียน  
  2. สถิติที่ใชหาคุณภาพเครื่องมือ 

2.1 หาคาความเที่ยงตรงเชงิเน้ือหา โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกต ิแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณ 

2.2 หาคาความยากงาย ( p ) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

2.3 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรเปนแบบทดสอบแบบอัตนัย โดยใชการคํานวณหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟา  
(  - Coefficient) ของครอนบัค 

2.4 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
โดยใชสูตร KR-20 ของ คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) 

3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการ
คิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC โดยใชการ
วิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบทางเดียว (One-Way MANOVA)  
  3.2 เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการ
คิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC กับกลุมที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ โดยมีการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรเปนตัวแปร
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จัดกลุม ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบสองทาง (Two-way MANOVA) ของ
แบบแผนการวิเคราะหแบบกลุมสุม(RBD) 

 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล  

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหการนําเสนอผลวิเคราะหขอมูลมีความสะดวกและมีความชัดเจนยิ่งขึ้น ผูวิจัยจึง
กําหนดใหสัญลักษณตาง ๆ แทนความหมายดังน้ี 
 n   แทน  จํานวนนักเรียน 
    แทน  คาเฉลี่ย (mean) 
 S.D.  แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 F   แทน  สถิติทดสอบ (F-test) 
 SS   แทน  ผลบวกกําลังสองของคาความแตกตางระหวางขอมูลและคาเฉลี่ย 
       ของกลุมขอมูล (Sum of Square)  
 MS   แทน  คาเฉลี่ยของผลบวกยกกําลังสอง (Mean Square) 
 *   แทน   มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 p-value  แทน  คาความนาจะเปน (ระดับนัยสําคัญ) 
 df   แทน  ชั้นของความอิสระ (degree of freedom) 
 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช
คําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้  
  1. การวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
กอนเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 2. การวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
กอนเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 3. การวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุมทดลองระหวางกอนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC โดยใช
การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบทางเดียว (One-Way MANOVA)  
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 4. การวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเรียนระหวางกลุมที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC และ
กลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ โดยมีการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรเปน
ตัวแปรจัดกลุม ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบสองทาง (Two-way MANOVA) 
ของแบบแผนการวิเคราะหแบบกลุมสุม(RBD) 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 1.  การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรกอนเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 จากการศึกษาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียน
โดยรวมของนักเรียนทั้ง  2 กลุม พบวา กลุมทดลองมีคาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุม โดยมีคาเฉลี่ย เทากับ 11.35 และ 10.70 ตามลําดับ สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 2.69 และ 2.58 ตามลําดับและเม่ือพิจารณาตามการรับรูความสามารถของตนเองดาน
คณิตศาสตรพบวากลุมสูงมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ 13.23 
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.59 และกลุมต่ํามีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรเทากับ 8.83 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.30 
  คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนโดยรวมของนักเรียน 
2 กลุม พบวา ของกลุมทดลองมีคาสูงกวากลุมควบคุม โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 14.73 และ 11.83 
ตามลําดับ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.88 และ 2.57 ตามลําดับและเม่ือพิจารณาตามการรับรู
ความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรพบวากลุมสูงมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรเทากับ 15.52 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.15 และกลุมต่ํามีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ 11.02 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.06 
โดยรายละเอียดแสดงดังตาราง 10 
 

ตาราง 10 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนและ 
     หลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมที่จําแนกตามการรับรูความสามารถดานคณิตศาสตร 
 

กลุม 
ความ 
สามารถ 

n 

ความสามารถในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตรกอนเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

 S.D.  S.D. 

ทดลอง สูง 20 13.60 1.57 17.10 1.52 
ต่ํา 20 9.10 1.33 12.35 1.69 

รวม 40 11.35 2.69 14.73 2.88 
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ตาราง 10 (ตอ)  
 

กลุม 
ความ 
สามารถ 

n 

ความสามารถในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตรกอนเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

 S.D.  S.D. 

ควบคุม สูง 20 12.85 1.57 13.95 1.40 
ต่ํา 20 8.55 1.23 9.70 1.46 

รวม 40 10.70 2.58 11.83 2.57 
รวม สูง 40 13.23 1.59 15.52 2.15 

ต่ํา 40 8.83 1.30 11.02 2.06 
รวม 80 11.02 2.64 13.27 3.08 

 
 2. การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณกอนเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 จากการศึกษาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนโดยรวม
ของนักเรียนทั้ง  2 กลุม พบวา กลุมควบคุมมีคาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณสูงกวากลุมทดลองเล็กนอย โดยมีคาเฉลี่ย เทากับ 16.12 และ 16.05 ตามลําดับ สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.94 และ 3.76 ตามลําดับ และเม่ือพิจารณาตามการรับรูความสามารถของตนเอง
ดานคณิตศาสตรพบวากลุมสูงมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณเทากับ 
19.32 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.15 และกลุมต่ํามีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณเทากับ 12.85 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.86   
 คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนโดยรวมของนักเรียน  
2 กลุม พบวา ของกลุมทดลองมีคาสูงกวากลุมควบคุม โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 20.77 และ 17.13 
ตามลําดับ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.23 และ 3.88 ตามลําดับ และเม่ือพิจารณาตามการรับรู
ความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรพบวากลุมสูงมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณเทากับ 22.45 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.80 และกลุมต่ํามีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณเทากับ 15.45 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.61 
โดยรายละเอียดแสดงดังตาราง 11 
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ตาราง 11 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลัง 
     เรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคมุที่จําแนกตามการรับรูความสามารถดานคณิตศาสตร 
 

กลุม 
ความ 
สามารถ 

n 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
กอนเรียน 

(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
หลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

 S.D.  S.D. 

ทดลอง สูง 20 19.20 2.07 24.40 2.16 
ต่ํา 20 12.90 1.94 17.15 2.08 

รวม 40 16.05 3.76 20.77 4.23 
ควบคุม สูง 20 19.45 2.28 20.50 1.85 

ต่ํา 20 12.80 1.82 13.75 1.89 
รวม 40 16.12 3.94 17.13 3.88 

รวม สูง 40 19.32 2.15 22.45 2.80 
ต่ํา 40 12.85 1.86 15.45 2.61 

รวม 80 16.09 3.82 18.95 4.43 

 
  3. การวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุมทดลองระหวางกอนและ
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการ
แกปญหา DAPIC โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนตวัแปรพหุนามแบบทางเดียว (One-
Way MANOVA) 
 การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุมทดลองระหวางกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC พบวาความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 1 โดย
พบวาหลังเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากอนเรียน มี
คาเฉลี่ย เทากับ 14.73 และ 11.35 ตามลําดับ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.88 และ 2.69 ตามลําดับและ
หลังเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอนเรียน มีคาเฉลี่ย 
เทากับ 20.77 และ 16.05 ตามลําดับ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.23 และ 3.76 ตามลําดับ ดังแสดงใน
ตาราง 12 
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ตาราง 12 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบทางเดียว ของคะแนนความสามารถ 
    ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน 
    กลุมทดลองระหวางกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคาํถามระดับสูง 
    ประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC 
 

ตัวแปรตาม กอนการจัดกิจกรรม หลังการจัดกิจกรรม 

 S.D.  S.D. 
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

11.35 2.69 14.73 2.88 

16.05 3.76 20.77 4.23 

Effect Multivariate Test Value F Hypothesis df Error df p-value 
กอน-หลัง Pillai’s Trace .94 582.87 1 39.00 .00 

Wilk’s Lambda .06 582.87 1 39.00 .00 
Hotelling’s Trace 14.95 582.87 1 39.00 .00 
Roy’s Largest Root 14.95 582.87 1 39.00 .00 

 
 4. การวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเรียนระหวางกลุมที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการ
แกปญหา DAPIC และกลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติโดยมีการรับรูความสามารถของ
ตนเองดานคณิตศาสตรเปนตัวแปรจัดกลุมดวยการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม
แบบสองทาง (Two-way MANOVA) ของแบบแผนการวิเคราะหแบบกลุมสุม(RBD)  
 การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ผูวิ จัยนําคะแนนการรับรูความสามารถของตนเองดาน
คณิตศาสตรของนักเรียนมาจัดเปนกลุม (block) สูง และต่ํา แลวทําการเปรียบเทียบความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนในกลุมที่
จัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC กับ
กลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบสองทาง 
(Two-way MANOVA) ของแบบแผนการวิเคราะหแบบกลุมสุม (RBD) ผูวิจัยทําการตรวจสอบ
ขอตกลงเบื้องตน ไดผลดังน้ี 
 ตรวจสอบความสัมพันธระหวางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน โดยใชสูตรของเพียรสัน (Pearson) พบวา
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกับความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสัมพันธกันทางบวกระดับสูง (r = .83) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ .05 แสดงวานักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงมีแนวโนมที่จะมี
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงและเปนไปในทางกลับกัน และเม่ือตรวจสอบเมทริกซ
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตามดวย Bartlett’s Test of Sphericity พบวาความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (Bartlett’s test of Sphericity=8.93 ,df=2, p=.01) แสดงวา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มี
ความสัมพันธกัน ซึ่งเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนของการทดสอบความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม    
โดยรายละเอียดแสดงดังตาราง 13 
 

ตาราง 13 คาความสัมพันธรายคูและคาการทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรตามความสามารถใน 
     การแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

ตัวแปรตาม การแกปญหาทางคณิตศาสตร การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
การแกปญหาทางคณิตศาสตร 1.00 .83* 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ  1.00 

Bartlett’s test of Sphericity =8.93* 
 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 

ตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติของขอมูล เน่ืองจากกลุมตัวอยางมีจํานวนมากกวา 50 คน
จึงพิจารณาจากคาสถิติ Kolmogorov-Smirnov ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมพบวากลุมทดลองและกลุมควบคุมมีการแจกแจงแบบ
ปกติ (p=.14 และ p= .05 ตามลําดับ) และการแจกแจงแบบปกติของขอมูลคะแนนความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุมทดลองและกลุมควบคุมพบวากลุมทดลองและกลุมควบคุมมีการ
แจกแจงแบบปกติ (p=.05 และp= .07 ตามลําดับ) โดยรายละเอียดแสดงดังตาราง 14 

 

ตาราง 14 การแจกแจงแบบปกติของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ 
    ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  

 
ตัวแปรตาม 

กลุม 
 

Kolmogorov-
Smirnov(a) 

Shapiro-Wilk 

df p-value df p-value 

การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ทดลอง 40 .144 40 .159 
ควบคุม 40 .050 40 .075 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ทดลอง 40 .050 40 .093 
ควบคุม 40 .073 40 .116 
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 ตรวจสอบความเปนเอกพันธของเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมของ
ประชากร โดยใชสถิติทดสอบ Box’s M พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  (Box’s M = 2.59, F=.27, df1=9, df2=66191.846, p=.98)  แสดงวาตัวแปรตามทั้งสองตัวมี
เมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมของประชากรเปนเอกพันธกัน ซึ่งเปนไปตามขอตกลง
เบื้องตน และเม่ือตรวจสอบความแปรปรวนของตัวแปรตามทั้งสองดวยการพิจารณาคา Levene’s 
Test พบวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแปรปรวนแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=.54, df1=3, df2=76, p=.66)และ (F=.39, df1=3, df2=76, p=.76 ) 
ตามลําดับ  จึงเปนไปตามขอตกลงเบื้องตน รายละเอียดดังตาราง 15 
 

ตาราง 15 ความเปนเอกพันธของเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมของความสามารถใน 
    การแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

ตัวแปร Levene’s Test 
F 

p-value 

การแกปญหาทางคณิตศาสตร .54 .66 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ .39 .76 

Box’s M = 2.59, F=.27, df1=9, df2=66191.846, p=.98 
 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลพบวาอิทธิพลของวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีผลตอ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (Hotelling’s Trace มีคา p=.00) โดยมีการรับรูความสามารถของ
ตนเองดานคณิตศาสตรเปนตัวแปรจัดกลุม (Block) รายละเอียดดังตาราง 16 
 

ตาราง 16 อิทธิพลของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทาง 
     คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน 
 

Effect Miultivariate Test Value F Hypothesis 
df 

Error df p-value 

รูปแบบการจดั
กิจกรรม 

Pillai’s Trace .60 56.95 2 75.00 .00 
Wilk’s Lambda .40 56.95 2 75.00 .00 
Hotelling’s Trace 1.52 56.95 2 75.00 .00 
Roy’s Largest Root 1.52 56.95 2 75.00 .00 
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 จากผลการทดสอบความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบสองทางดังกลาว พบวาวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่แตกตางกันมีผลใหคาเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกัน จึงตองทําการตรวจสอบตอไปวา
แตกตางกันอยางไรดวยการวิเคราะหความแปรปรวนหนึ่งตัวแปร (Univariate Test) ซึ่งปรากฏผล
ดังน้ี 
 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม
พบวานักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (F=72.84, df = 1, p = .00) โดยนักเรียนกลุมทดลองมี
คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ 14.73 มีคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 2.88 สวนกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยเทากับ 11.83 มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
2.57 นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=66.59, df = 1, p = .00) โดยนักเรียนกลุมทดลองมี
คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณเทากับ 20.77 มีคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 4.23 สวนกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยเทากับ 17.13 มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
3.88 แสดงวานักเรียนกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมควบคุม 
รายละเอียดดังตาราง 17 
 

ตาราง 17 ผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทาง 
     คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
     ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

กลุม จํานวน คะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการ

แกปญหาทาง
คณิตศาสตร 

(เต็ม 20  คะแนน) 

S.D. SS df MS F p-
value 

ทดลอง 40 14.73 2.88 168.20 1 168.20 72.84* .00 
 ควบคุม 40 11.83 2.57 

กลุม จํานวน คะแนนเฉลี่ย 
การคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

(เต็ม 30 คะแนน) 

S.D. SS df MS F p-
value 

ทดลอง 40 20.77 4.23 266.45 1 266.45 66.59* .00 
 ควบคุม 40 17.13 3.88 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 



  93

 



93 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ
กระบวนการแกปญหา DAPIC ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ืองพื้นที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 มีกระบวนการวิจัยและผลการวิจัยโดยสรุปดังนี้  
 ความมุงหมายของการวิจัย 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอน
และหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการ
แกปญหา DAPIC และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC 
กับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติโดยมีการรับรูความสามารถของตนเองดาน
คณิตศาสตรเปนตัวแปรจัดกลุม  
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2558  โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี ที่ไดมาจากการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) โดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 ของนักเรียนและผูวิจัยจัดนักเรียน
เขากลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยวิธีการนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 ของนักเรียนจํานวน 6 หอง มาหาคาเฉลี่ยเลข
คณิต (  ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวผูวิจัยเลือกหองที่มีคาเฉลี่ยเลขคณิต (  ) และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใกลเคียงกันมากที่สุดจํานวน 2 หอง และทําการสุมอยางงายดวย
วิธีการจับสลากเพื่อจัดกลุมตัวอยางเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมจํานวนทั้งหมด 80 คน  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
  1. แบบสอบถามวัดการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตร ซึ่งผูวิจัยนํามา
จากเครื่องมือของ ทิชากร  พวงพรม (2551) เปนมาตราสวนประมาณคา 6 ระดับ ซึ่งมีระดับความ
ม่ันใจตั้งแต 0 ซึ่งหมายความวานักเรียนไมมีความมั่นใจ ถึง 5 ซึ่งหมายความวานักเรียนมีความ
ม่ันใจมากที่สุดจํานวน 24 ขอ 
   2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ
กระบวนการ แกปญหา DAPIC เร่ือง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร 
   3. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกต ิ
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   4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนแบบอัตนัย 
จํานวน 5 ขอ  
                5. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนแบบปรนัย 4 
ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
 ผูวิจัยดําเนินการในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้คือ ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 
โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณเรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร กับนักเรียนทั้งสองกลุมคือ
กลุมทดลองและกลุมควบคุม เม่ือเสร็จสิ้นการทดสอบแลวตรวจใหคะแนนและเก็บคะแนนรวบรวมผล
ไว จากนั้นดําเนินการทดลองโดยผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ที่เปนกลุมตัวอยางทั้งสอง
กลุม ในรายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน เร่ือง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ในชั่วโมงเรียนปกติตามตารางสอน
ของโรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ โดยนักเรียนที่เปนกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC สวนนักเรียนชั้นที่เปนกลุมควบคุมไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ซึ่งแตละกลุมใชเวลารวม 20 คาบ คาบละ 50 นาที  และเมื่อ
เสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ืองพื้นที่ผิวและปริมาตร แลว ทําการทดสอบหลังเรียน 
(Posttest) วัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนทั้งสองกลุม  และนําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มาวิเคราะหโดยใช
วิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 
 การวิเคราะหขอมูล โดยหาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ยเลขคณิต คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ กอนและหลังเรียน ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง
ประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบทาง
เดียว (One-Way MANOVA) และตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง
ประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC กับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ โดยมี
การรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรเปนตัวแปรจัดกลุม ดวยการวิเคราะหความ
แปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบสองทาง (Two-way MANOVA) ของแบบแผนการวิเคราะหแบบกลุม
สุม (RBD)  
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สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ
กระบวนการแกปญหา DAPIC ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ืองพื้นที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 สรุปผลได ดังน้ี 
 1) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ หลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถาม
ระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 (p=.00) โดยคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียน
และกอนเรียน มีคาเทากับ 14.73 และ 11.35 ตามลําดับ คะแนนความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนหลังเรียนและกอนเรียน มีคาเทากับ 20.77 และ 16.05 ตามลําดับ  
 2) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถาม
ระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPICสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p=.00) โดยคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถาม
ระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC และนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ปกติมีคาเทากับ 14.73 และ 11.83 ตามลําดับ คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถาม
ระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC และนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ปกติ มีคาเทากับ 20.77 และ 17.13 ตามลําดับ  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ
กระบวนการแกปญหา DAPIC ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ืองพื้นที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 สามารถอภิปรายผลได ดังน้ี 

1. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ
กระบวนการแกปญหา DAPIC มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เม่ือพิจารณาตามคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานพบวากอนการ
จัดกิจกรรมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรเทากับ 11.35 และ 2.69 ตามลําดับและหลังการจัดกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยและ 
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สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 14.73 และ 2.88 ตามลําดับซ่ึงจะเห็นวากอนการจัดกิจกรรมคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมีการกระจายนอยกวาหลังการจัดกิจกรรม
ทํานองเดียวกันเม่ือพิจารณาที่คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณกอนการจัดกิจกรรมพบวาเทากับ 16.05 และ 3.76 ตามลําดับและหลังการจัด
กิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 20.77 และ 4.23 ตามลําดับจะเห็นวากอน
การจัดกิจกรรมคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนมีการกระจายนอยกวา
หลังการจัดกิจกรรมซึ่งแสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง
ประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC มีผลตอพัฒนาการเกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่พิจารณาจากคะแนนที่มีการ
กระจายสูงเม่ือเทียบกับกอนการจัดกิจกรรมที่คะแนนของนักเรียนแตละคนยังใกลเคียงกันทั้งน้ี
เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการ
แกปญหา DAPIC นั้นมีขั้นตอนตางๆที่ชวยสงเสริมพัฒนาทักษะการแกปญหาของนักเรียนใหไดฝก
วางแผนการแกปญหาอยางเปนระบบโดยการสํารวจและทําความเขาใจปญหาศึกษาคนควากลยุทธ
ตางๆในการแกปญหาดวยตนเองอีกทั้งสงเสริมใหนักเรียนไดพูดอธิบายแสดงความคิดเห็นตอ
แนวคิดที่ไดกระทําโดยมีครูเปนผูชี้แนะแนวทางเพื่อใหนักเรียนวางแผนการทํางานและดําเนินการ
ตามแผนดวยตนเองไดซึ่งในแตละกระบวนการของการแกปญหาครูจะมีการใชคําถามระดับสูงเขาไป
สอดแทรกเพื่อกระตุนความคิดของนักเรียนใหเกิดการเรียนรูและมีความเขาใจในสถานการณปญหา
ไดเร็วขึ้นกวาที่นักเรียนพยายามคิดแกปญหาดวยตนเองอยางเดียวซึ่งคําถามที่ครูใชจะเปนคําถาม
ปลายเปดที่ใหนักเรียนไดแสดงความคิดที่หลากหลายและเปนคําถามที่ชวยขยายความเขาใจของ
นักเรียนใหชัดเจนขึ้นจนสามารถแกสถานการณปญหาไดสําเร็จนอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC ยังชวยพัฒนา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนใหสูงขึ้นเนื่องจากในแตละสถานการณ
ปญหาที่นักเรียนพบตองมีการวางแผนการแกปญหาที่เปนขั้นตอนซึ่งในแตละขั้นตอนหรือ
กระบวนการที่นักเรียนวางแผนอยูนั้นตองอาศัยการคิดวิเคราะห สังเคราะห และการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ในการทําความเขาใจเนื้อหาอยางลึกซึ้งและละเอียดถี่ถวน เพ่ือจะสามารถอธิบายและ
ใหเหตุผลของการหาคําตอบไดอีกทั้งการใชคําถามระดับสูงของครูยังเปนตัวกระตุนการคิดที่สําคัญ
ใหกับนักเรียนเพราะการใชคําถามระดับสูงเปนการกระตุนใหนักเรียนคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห 
และคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งเปนสิ่งที่มีประสิทธิภาพสําหรับการเรียนรูกวาการใชคําถามระดับต่ําที่
เปนเพียงการทองจําของขอเท็จจริงซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของโทมัสและโจเซฟา (Thomas and 
Josepha.1998:504-508) ที่สรุปไดวาการใชคําถามระดับสูงในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร
เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความเขาใจในสถานการณปญหาและสามารถแกปญหาไดซึ่งเปนกล
ยุทธการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่มีประสิทธิภาพและอาจเปนกุญแจสําคัญในการสนับสนุนให
นักเรียนสามารถแกปญหาไดดวยตนเองและนอกจากนี้การใชคําถามของผูสอนเปนปจจัยสําคัญย่ิง
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ตอการคิดและการเรียนรูของผูเรียน เปนเครื่องมือในการประเมินความเขาใจของผูเรียนระหวางการ
เรียนการสอน บางครั้งเม่ือผูเรียนตอบคําถามหรือคิดไมไดการใชคําถามระดับสูงของครูจะชวยขยาย
ความคิดในสิ่งที่ผูเรียนเขาใจเปนอยางดีแลวจนผูเรียนคอยๆตอบไดและอาจนําไปสูการแกปญหาได
(อัมพร  มาคะนอง .2553:77)จากคํากลาวนี้สอดคลองกับงานวิ จัยของลิซาและมารค  (Lisa 
Gueldenzoph Snyder, Mark J. Snyder. 2008:90) ที่ศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนโดย 1. ใชกลยุทธการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนมีสวนรวมในกระบวนการ
เรียนรูมากกวาอาศัยการบรรยายและการทองจํา 2. มุงเนนการเรียนการสอนที่เกี่ยวกับกระบวนการ
ของการเรียนรูมากกวา เน้ือหาอยางเดียว และ 3. ใชเทคนิคการประเมินที่ใหนักเรียนไดแสดงความ
ทาทายทางปญญามากกวาใชการจดจําและหลายๆอุปสรรคที่สามารถขัดขวางการเรียนการสอน
เพ่ือใหเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ เชน ขาดการฝกอบรม ทรัพยากรที่มีจํากัด มีอคติ และขาด
การวางแผนดานเวลาเพื่อจะสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ จากการศึกษาพบวาการมีสวนรวม
ของนักเรียนอยางแข็งขันในกิจกรรมหรือการทํางานรวมกันสามารถสนับสนุนการพัฒนาดานการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนถาไดรับการสอนแบบกระบวนการคิด ใชเทคนิคการตั้งคําถามที่มี
ประสิทธิภาพและการใหคําแนะนําเกี่ยวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน 

ดวยเหตุผลดังกลาว จึงเปนการสนับสนุนวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช
คําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC มีสวนชวยในการพัฒนาการเรียนรูของ
นักเรียนจนสามารถมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง
ประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC สูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เม่ือพิจารณาตามคะแนน
เฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานพบวากลุมควบคุมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ 11.83 และ 2.57 ตามลําดับกลุมทดลอง
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 14.73 และ 2.88 ตามลําดับซ่ึงจะเห็นวา
คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนในกลุมควบคุมมีการกระจายนอย
กวากลุมทดลองทํานองเดียวกันเม่ือพิจารณาที่คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนในกลุมควบคุมพบวาเทากับ 17.13 และ 3.88 
ตามลําดับและกลุมทดลองนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 20.77 และ 4.23 
ตามลําดับจะเห็นวาคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนในกลุมควบคุมมี
การกระจายนอยกวากลุมทดลองซึ่งหมายความวานักเรียนในกลุมควบคุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบปกติมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณใกลเคียงกันจึงทําใหคะแนนมีการกระจายนอยเม่ือเทียบกับกลุมทดลองที่ไดรับการจัด
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กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC ทําให
ความสามารถของนักเรียนแตละคนเพิ่มขึ้นตามระดับการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตร
ที่สูงและต่ําจึงเปนเหตุใหการกระจายของคะแนนสูงกวากลุมควบคุม ทั้งน้ีเน่ืองจากผูวิจัยไดจัดทํา
แผนการจัดการเรียนรูที่บูรณาการตามกระบวนการแกปญหา DAPIC ประกอบดวย 5 องคประกอบ 
ไดแก ขั้น Define: D เปนการทําความเขาใจปญหา ระบุปญหาที่เกิดขึ้นอยางชัดเจน ขั้น Assess: A 
เปนการประเมินสถานการณปญหาเก็บรวบรวมขอมูลที่สามารถนํามาใชในการพัฒนาวิธีการ
แกปญหา ขั้น Plan: P เปนการวางแผนเพื่อหาวิธีที่เหมาะสมในการแกปญหา ขั้น Implement:: I 
เปนขั้นของการทําตามแผนที่วางไวและขั้น Communicate: C เปนขั้นการวิเคราะหประเมินผล 
(Meier,Hovde, and Meier.1996:234-235) โดยแผนที่ผูวิจัยสรางขึ้นประกอบดวยขั้นนําเขาสู
บทเรียนมีครูใชคําถามระดับสูงเพ่ือทบทวนความรูเดิมของนักเรียนโดยการตั้งคําถามเพื่อกระตุนให
นักเรียนไดคิดไดอธิบายตามความเขาใจที่ผานมาดวยตนเองโดยครูคอยชี้แนะเพ่ิมเติมและสราง
ความสนใจเพื่อเรียนในเน้ือหาตอไป ขั้นสอนเปนการจัดกิจกรรมเพื่อเสนอเนื้อหาใหมโดยครูจะ
ดําเนินการสอนตามขั้นตอนของกระบวนการ DAPIC และในระหวางสอนครูมีการใชคําถามระดับสูง
ประกอบเพื่อใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดที่นําไปสูความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น และขั้น
สรุป ซึ่งครูและนักเรียนจะรวมกันอภิปรายและสรุปสาระที่เรียน โดยครูใชคําถามระดับสูงกระตุนนํา
ความคิดของนักเรียนใหรวมกันอภิปรายกับเพ่ือนในชั้นเรียนพรอมกับการประเมินผลการเรียนการ
สอนและในแตละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ืองพ้ืนที่ผิวและปริมาตรนั้นครูจะมีแบบฝกทักษะ
การแกปญหาประกอบโดยในแบบฝกแตละขอครูจะแยกเปนขั้นตอนตามกระบวนการ DAPIC ไวให
นักเรียนไดฝกแกปญหาครูจะเลือกสถานการณปญหาที่เปนสถานการณที่นักเรียนสามารถพบเจอได
ในชีวิตจริงมาประยุกตกับเรื่องที่เรียนเพ่ือใหนักเรียนไดฝกการแกปญหาฝกเรียนรูและฝกคิดหา
คําตอบของปญหาดวยตนเองหรืออาจรวมกันระดมความคิดกับเพ่ือนเพ่ือชวยกันแกปญหาตาม
กระบวนการแตละขั้นที่ครูจัดไวใหโดยไมตองรอครูเปนผูทําและนักเรียนทําตาม อีกทั้งยังฝกให
นักเรียนมีความชํานาญในการแกปญหาฝกใชการคิดอยางมีวิจารณญาณที่สามารถนําทักษะนี้ไปใช
ในการแกสถานการณปญหาตางๆที่พบเจอไดตลอด ซึ่งจากแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น
โดยใชกระบวนการแกปญหา DAPIC ประกอบการใชคําถามระดับสูงเพ่ือกระตุนความคิดของ
นักเรียนนั้นสอดคลองกับแนวทางการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550 : 153-158) ที่สรุปไดวาครูควรสนับสนุน
ใหนักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติแกปญหาตามขั้นตอนและกระบวนการแกปญหา ขณะดําเนินกิจกรรม
การเรียนการสอน ครูควรใหความรูเกี่ยวกับขั้นตอนและกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรแก
นักเรียน เลือกใชปญหาที่สงเสริมกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรในการดําเนินกิจกรรม แลว
สนับสนุนใหนักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติแกปญหาตามขั้นตอนและกระบวนการแกปญหา เพ่ือให
นักเรียนมีประสบการณและคุนเคยกับขั้นตอนและกระบวนการแกปญหาที่ถูกตองซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของเบญจมาศ ฉิมมาลี (2550: 164-166) ที่ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช
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คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่ มีตอ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ
แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก มีความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรม
แบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของสุรชัย  วงคจันเสือ 
(2555:93-99) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด DAPIC และ CGI ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูตามแนวคิด DAPIC และ CGI มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ดวยเหตุผลดังกลาว จึงเปนการสนับสนุนวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช
คําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC นี้ มีสวนชวยในการพัฒนาความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนไดสูงกวานักเรียนที่จัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการจัดการ
เรียนรูและการศึกษาวิจัย ดังน้ี 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
    1.1 เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูไดผลดีครูผูสอนควรศึกษาและทําความเขาใจใน
วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC เปนอยางดี และ
เตรียมพรอมโดยการศึกษาเนื้อหา จัดเตรียมเอกสารแบบฝกหัดใหกับผูเรียนเพ่ือใหเกิดกระบวนการ
เรียนรูที่มีประสิทธิภาพ 
     1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการ
แกปญหา DAPIC เปนกิจกรรมที่นักเรียนจะตองมีสวนรวมในการเรียนรูทุกขั้นตอนฉะนั้นเพ่ือให
นักเรียนมีความสนใจตลอดการเรียนรูและไมเบื่อหนายครูควรมีการสรางคําถามและสถานการณแปลก
ใหมที่กระตุนใหนักเรียนอยากคนหาคําตอบและตื่นตัวกับการเรียนตลอดเวลา 
     1.3 การนําคําถามระดับสูงไปใชครูควรคํานึงถึงภาษาที่ใชในการสื่อสารกับนักเรียนให
เหมาะสมกับวัยและสติปญญาของนักเรียนที่จะสามารถรับรูและเขาใจสิ่งที่ครูถามไดอีกทั้งคําถามของ
ครูควรเปนคําถามปลายเปดใหนักเรียนไดสะทอนความคิดที่หลากหลายตามสถานการณจริงที่ดึงดูด
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ใหนักเรียนไดแสดงความรูพ้ืนฐานออกมาหาคําตอบและครูควรใหเวลาในการคิดและอภิปรายกับ
ประเด็นคําถาม 
    1.4 กระบวนการแกปญหา DAPIC เปนกระบวนการที่ยืดหยุน ไมซับซอน ไมมีการ
กําหนดวาตองเร่ิมตนจากองคประกอบใด และไมจําเปนตองทําตามเปนลําดับขั้นตอนหรือเปนวงจร
ฉะนั้นครูจึงควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกแกปญหาดวยตนเองอยางอิสระโดยครูเปนเพียงผูคอยให
คําปรึกษาและชี้แนะ  
 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวจิัยตอไป 
     2.1 จากผลการทดลองพบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง
ประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC ชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่สูงขึ้นกวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบปกติทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีการแบงเปนขั้นตอนของการ
แกปญหาอยางเปนระบบที่ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจไดงายขึ้นเม่ือพบสถานการณปญหาและ
สามารถวางแผนการแกปญหาไดดวยตนเองตามขั้นตอนของกระบวนการที่ไดเรียนรูมาประกอบกับครู
มีการใชคําถามระดับสูงเพื่อชวยกระตุนความคิดของนักเรียนใหเกิดการคิดวิเคราะหและการคิดอยางมี
วิจารณญาณเพื่อชวยใหสามารถหาคําตอบของปญหาไดเร็วขึ้นกวาการที่นักเรียนคิดดวยตัวเองดังน้ัน
เพ่ือเปนการยืนยันวากระบวนการแกปญหาที่เปนขั้นตอนโดยมีการใชคําถามระดับสูงเขาไป
ประกอบดวยจะชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการ
คิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนไดจริงจึงควรศึกษากับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใช
กระบวนการแกปญหารูปแบบอ่ืนที่มีการใชคําถามระดับสูงเขาไปประกอบดวย 
     2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบกระบวนการ
แกปญหา DAPIC สามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนได นอกจากนั้นในการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูนี้ยัง
ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตรที่สูงขึ้น เกิดการคิดวิเคราะห มี
ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรรวมดวย ดังน้ันควรนําวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูนี้ไป
ใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห และความสามารถในการให
เหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนดวย 
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ภาคผนวก ก 
   รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
ดร. ขวัญ   เพียซาย     อาจารยประจําภาควิชาคณติศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
        มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
         
อาจารยธนูชัย   ภูอุดม    อาจารยประจําภาควิชาคณติศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
        มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
         
ดร. พนิดา   มารุงเรือง    อาจารยประจําภาควิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษา  
        คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
 
ดร.อิทธิพัทธ   สุวทนัพรกูล   อาจารยประจําภาควิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษา  
        คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
 
อาจารยสุรศักดิ์   แกวทอง  ตําแหนง ครู  วิทยฐานะ ครชูํานาญการพิเศษ  
       โรงเรียนประสาทรัฐประชากจิ อ.ดําเนินสะดวก จ.ราชบุรี 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ค 
คาดัชนีความสอดคลอง (Index of item - objective congruence: IOC)  

ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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ตาราง 18 คาดัชนีความสอดคลอง (Index of item - objective congruence: IOC) ของแบบทดสอบ 
    วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ แบบปรนัย เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร 
 

ขอ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ คาดัชนีความสอดคลอง 

ของเน้ือหา (IOC) 
ผลการพิจารณา 

1 2 3 4 5 
1 0 1 1 1 1 0.8 ใชได 
2 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
3 1 1 1 1 1 1 ใชได 
4 0 1 1 1 1 0.8 ใชได 
5 1 1 1 1 1 1 ใชได 
6 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
7 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
8 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
9 1 1 1 1 1 1 ใชได 
10 1 1 1 1 1 1 ใชได 
11 1 1 1 1 1 1 ใชได 
12 -1 1 1 1 1 0.6 ใชได 
13 1 1 1 1 1 1 ใชได 
14 0 1 1 1 1 0.8 ใชได 
15 1 1 1 1 1 1 ใชได 
16 1 1 1 1 1 1 ใชได 
17 1 1 1 1 1 1 ใชได 
18 0 1 1 1 1 0.8 ใชได 
19 1 1 1 1 1 1 ใชได 
20 1 1 1 1 1 1 ใชได 
21 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
22 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
23 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
24 1 1 1 1 1 1 ใชได 
25 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
26 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
27 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
28 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
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ตาราง 18 (ตอ) 
 

ขอ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ คาดัชนีความสอดคลอง 

ของเน้ือหา (IOC) 
ผลการพิจารณา 

1 2 3 4 5 
29 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
30 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
31 1 1 1 1 1 1 ใชได 
32 1 1 1 1 1 1 ใชได 
33 1 1 1 1 1 1 ใชได 
34 1 1 1 1 1 1 ใชได 
35 1 1 1 1 1 1 ใชได 
36 1 1 1 1 1 1 ใชได 
37 1 1 1 1 1 1 ใชได 
38 1 1 1 1 1 1 ใชได 
39 1 1 1 1 1 1 ใชได 
40 1 1 1 1 1 1 ใชได 
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ภาคผนวก ง 

คาดัชนีความสอดคลอง (Index of item - objective congruence: IOC)  
ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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ตาราง 19 คาดัชนีความสอดคลอง (Index of item - objective congruence: IOC) ของแบบทดสอบ 
    วัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร แบบอัตนัย เรือ่ง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร 
 

ขอ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ คาดัชนีความสอดคลอง 

ของเน้ือหา (IOC) 
ผลการพิจารณา 

1 2 3 4 5 
1 1 1 1 1 1 1 ใชได 
2 1  1  1  1  1  1 ใชได 
3 1  1  1  1  1  1 ใชได 
4 1  1  1  1  1  1 ใชได 
5 1  1  1  1  1  1 ใชได 
6 1  1  1  0 1  0.8 ใชได 
7 1  1  1  1 1  1 ใชได 
8 1  1  1  0 1  0.8 ใชได 
9 1  1  1  1 1  1 ใชได 
10 1  1  1  0 1  0.8 ใชได 
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ภาคผนวก จ 
คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น 

ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ (KR-20) 
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ตาราง 20 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของ 
     แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ (KR-20)  
    

ขอที่ p ผลการ 
วิเคราะห 

r ผลการ 
วิเคราะห 

ผลการ
พิจารณา 

1 0.60 ผานเกณฑ 0.20 ผานเกณฑ คัดเลือก 
2 0.50 ผานเกณฑ 0.40 ผานเกณฑ คัดเลือก 
3 0.68 ผานเกณฑ 0.25 ผานเกณฑ คัดเลือก 
4 0.45 ผานเกณฑ 0.30 ผานเกณฑ คัดเลือก 
5 0.55 ผานเกณฑ 0.30 ผานเกณฑ คัดเลือก 
6 0.63 ผานเกณฑ 0.55 ผานเกณฑ คัดเลือก 
7 0.63 ผานเกณฑ 0.45 ผานเกณฑ คัดเลือก 
8 0.13 ไมผานเกณฑ 0.15 ไมผานเกณฑ คัดออก 
9 0.13 ไมผานเกณฑ 0.25 ผานเกณฑ คัดออก 
10 0.05 ไมผานเกณฑ 0.00 ไมผานเกณฑ คัดออก 
11 0.80 ผานเกณฑ 0.20 ผานเกณฑ คัดเลือก 
12 0.57 ผานเกณฑ 0.45 ผานเกณฑ คัดเลือก 
13 0.65 ผานเกณฑ 0.60 ผานเกณฑ คัดเลือก 
14 0.43 ผานเกณฑ 0.45 ผานเกณฑ คัดเลือก 
15 0.23 ผานเกณฑ 0.05 ไมผานเกณฑ คัดออก 
16 0.65 ผานเกณฑ 0.30 ผานเกณฑ คัดเลือก 
17 0.08 ไมผานเกณฑ 0.05 ไมผานเกณฑ คัดออก 
18 0.93 ไมผานเกณฑ 0.15 ไมผานเกณฑ คัดออก 
19 0.28 ผานเกณฑ -0.25 ไมผานเกณฑ คัดออก 
20 0.55 ผานเกณฑ 0.60 ผานเกณฑ คัดเลือก 
21 0.60 ผานเกณฑ 0.30 ผานเกณฑ คัดเลือก 
22 0.45 ผานเกณฑ 0.50 ผานเกณฑ คัดเลือก 
23 0.53 ผานเกณฑ 0.55 ผานเกณฑ คัดเลือก 
24 0.55 ผานเกณฑ 0.40 ผานเกณฑ คัดเลือก 
25 0.63 ผานเกณฑ 0.25 ผานเกณฑ คัดเลือก 
26 0.53 ผานเกณฑ 0.35 ผานเกณฑ คัดเลือก 
27 0.70 ผานเกณฑ 0.40 ผานเกณฑ คัดเลือก 
28 0.55 ผานเกณฑ 0.50 ผานเกณฑ คัดเลือก 
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ตาราง 20 (ตอ) 
 

ขอที่ p ผลการ 
วิเคราะห 

r ผลการ 
วิเคราะห 

ผลการ
พิจารณา 

29 0.50 ผานเกณฑ 0.50 ผานเกณฑ คัดเลือก 
30 0.57 ผานเกณฑ 0.25 ผานเกณฑ คัดเลือก 
31 0.53 ผานเกณฑ 0.45 ผานเกณฑ คัดเลือก 
32 0.57 ผานเกณฑ 0.35 ผานเกณฑ คัดเลือก 
33 0.20 ผานเกณฑ 0.30 ผานเกณฑ คัดเลือก 
34 0.38 ผานเกณฑ 0.35 ผานเกณฑ คัดเลือก 
35 0.60 ผานเกณฑ 0.40 ผานเกณฑ คัดเลือก 
36 0.57 ผานเกณฑ 0.55 ผานเกณฑ คัดเลือก 
37 0.43 ผานเกณฑ 0.35 ผานเกณฑ คัดเลือก 
38 0.68 ผานเกณฑ 0.35 ผานเกณฑ คัดเลือก 
39 0.50 ผานเกณฑ 0.20 ผานเกณฑ คัดเลือก 
40 0.10 ไมผานเกณฑ 0.20 ผานเกณฑ คัดออก 

 
 ขอสอบที่ผานเกณฑจํานวน 32 ขอ ทําการคัดเลือกไวจํานวน 30 ขอ มีความยากงายอยู
ระหวาง .38-.70 และมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .20-.60 และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดการคิด
อยางมีวิจารณญาณโดยใชสูตร KR – 20 มีคาเทากบั .85 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

121 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ภาคผนวก ฉ 
คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น 

ของแบบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร (α) 
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ตาราง 21 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของ 
     แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร (α) 
  
 

ขอที่ p ผลการ 
วิเคราะห 

r ผลการ 
วิเคราะห 

ผลการ
พิจารณา 

1 0.38 ผานเกณฑ 0.20 ผานเกณฑ คัดเลือก 
2 0.48 ผานเกณฑ 0.60 ผานเกณฑ คัดเลือก 
3 0.23 ผานเกณฑ 0.15 ไมผานเกณฑ คัดออก 
4 0.54 ผานเกณฑ 0.57 ผานเกณฑ คัดเลือก 
5 0.28 ผานเกณฑ 0.10 ไมผานเกณฑ คัดออก 
6 0.55 ผานเกณฑ 0.70 ผานเกณฑ คัดเลือก 
7 0.59 ผานเกณฑ 0.57 ผานเกณฑ คัดเลือก 
8 0.63 ผานเกณฑ 0.47 ผานเกณฑ คัดเลือก 
9 0.36 ผานเกณฑ 0.08 ไมผานเกณฑ คัดออก 
10 0.09 ไมผานเกณฑ -0.03 ไมผานเกณฑ คัดออก 

 
 ขอสอบที่ผานเกณฑจํานวน 6  ขอ ทําการคัดเลือกไวจํานวน 5 ขอ มีความยากงายอยู
ระหวาง .38-.59 และมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .20-.70 และคาความเชื่อม่ันโดยใชสัมประสทิธิ์

แอลฟา ( α-Coefficient) มีคาเทากับ .87 
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ภาคผนวก ช 
คาเฉลีย่เลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร ที่ใชในการเลือกกลุมตวัอยาง 
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ตาราง 22 คาเฉลี่ยเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการ 
     เรียนวิชาคณิตศาสตร รายวิชาคณติศาสตรพ้ืนฐาน ระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที ่2  
     ปการศึกษา 2557 ทั้งหมด 6 หองเรียน (คะแนนเต็ม 100 คะแนน) 
 

หอง  n  S.D. 
ม.2/1 40 59.70 6.802 
ม.2/2  40 59.30 6.434 
ม.2/3  40 51.45 2.621 
ม.2/4  39 52.92 3.452 
ม.2/5  33 46.36 9.823 
ม.2/6  35 41.77 11.884 

 
 จากตาราง 23 แสดงคาเฉลีย่เลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ผูวิจัยเลือกหองเรียนที่ 1 และหองเรียนที่ 2 เปนกลุมตวัอยาง 
โดยที่นักเรียนหองเรียนที่ 1 มีคาเฉลี่ยเลขคณิตเทากับ 59.70 และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 
6.802 นักเรียนหองเรียนที่ 2 มีคาเฉลี่ยเลขคณิตเทากับ 59.30  และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน
เทากับ 6.434  
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ภาคผนวก ซ 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร รายวชิาคณิตศาสตรพื้นฐาน  
ที่เลือกเปนนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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ตาราง 23 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร รายวิชาคณติศาสตรพ้ืนฐาน 
     ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2557 ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุม 
     ควบคุม (คะแนนเต็ม 100 คะแนน) 
  

กลุมตัวอยาง n 
 S.D. t p 

กลุมทดลอง 40 59.70 6.80 0.691 0.270 
กลุมควบคุม  40 59.30 6.43   

 
 จากตาราง แสดงใหเห็นวาคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร รายวิชา
คณิตศาสตรพ้ืนฐาน ระดับมัธยมศึกษาปที ่2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 ของนักเรียนกลุม
ทดลองและนกัเรียนกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ภาคผนวก ฌ 
ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสงูประกอบ
กระบวนการแกปญหา DAPIC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ 80/80 
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ตาราง 24 คาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ 
    กระบวนการแกปญหา DAPIC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 

    
 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ
กระบวนการแกปญหา DAPIC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 
80/80 โดยมีคาเฉลี่ย 84.17/83.53 และเม่ือพิจารณาเปนรายหัวเรื่องยอยทั้ง 5 เร่ือง ไดแกพ้ืนที่ผิว
และปริมาตรของปริซึม, พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของทรงกระบอก, พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของพีระมิ, 
พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของกรวย และพื้นที่ผิวและปริมาตรของทรงกลม พบวาทุกหัวเร่ืองมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หัวเรื่องที ่ เรื่อง 
เกณฑ 80/80 

E1 E2 
1 พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของปริซึม 82.33 81.67 
2 พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของทรงกระบอก 84.17 82.67 
3 พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของพีระมิ 81.83 80.33 
4 พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของกรวย 85.67 86.00 
5 พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของทรงกลม 86.83 87.00 
 คาเฉลี่ย 84.17 83.53 
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ภาคผนวก ญ 
คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรและคะแนนความสามารถในการคิด 

อยางมวีิจารณญาณของนกัเรยีนกอนเรียนและหลงัเรยีน 
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ตาราง 25 คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรและคะแนนความสามารถในการคิดอยาง 
     มีวิจารณญาณของนกัเรยีนกอนเรียนและหลังเรยีน 
 

คนที่ กลุม 

คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน 

การแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 

การคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

การแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 

การคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

1 1 16 23 20 29 

2 1 15 21 20 26 

3 1 15 22 18 27 

4 1 13 19 16 23 

5 1 13 21 16 23 

6 1 16 20 19 24 

7 1 14 22 17 24 

8 1 12 19 17 27 

9 1 15 20 19 26 

10 1 11 21 16 24 

11 1 12 19 15 24 

12 1 15 18 18 23 

13 1 14 16 16 22 

14 1 14 20 18 22 

15 1 12 18 16 23 

16 1 15 17 17 26 

17 1 14 16 17 22 

18 1 11 17 16 23 

19 1 13 18 15 28 

20 1 12 17 16 22 

21 1 11 15 14 19 

22 1 10 16 12 20 

23 1 10 15 14 17 

24 1 9 16 13 19 

25 1 11 14 14 18 

26 1 10 13 13 18 

27 1 8 15 10 22 
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ตาราง 25 (ตอ)    
 

คนที่ กลุม 
คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน 

การแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 

การคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

การแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 

การคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

28 1 8 12 11 18 

29 1 11 14 15 16 

30 1 10 13 12 15 

31 1 9 13 11 19 

32 1 10 12 13 15 

33 1 10 13 15 17 

34 1 7 12 14 16 

35 1 9 13 12 17 

36 1 9 10 10 14 

37 1 7 11 11 16 

38 1 8 11 13 18 

39 1 8 11 10 15 

40 1 7 9 10 14 

41 2 16 23 16 24 

42 2 14 22 15 23 

43 2 14 20 16 22 

44 2 13 23 13 21 

45 2 15 21 14 21 

46 2 13 21 16 23 

47 2 13 20 14 18 

48 2 11 22 13 22 

49 2 12 20 14 21 

50 2 11 20 12 20 

51 2 11 21 12 22 

52 2 15 18 16 19 

53 2 12 20 12 19 

54 2 15 17 15 19 

55 2 11 18 13 20 
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ตาราง 25 (ตอ)   
  

คนที่ กลุม 
คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน 

การแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 

การคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

การแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 

การคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

56 
57 

2 
2 

13           17         15            17 

13 16 14 18 

58 2 12 17 13 21 

59 2 12 17 13 20 

60 2 11 16 13 20 

61 2 10 16 11 17 

62 2 9 13 9 15 

63 2 10 15 12 15 

64 2 10 14 11 16 

65 2 10 13 12 14 

66 2 9 15 9 15 

67 2 
7 12 8 15 

68 2 8 14 9 15 

69 2 10 13 11 12 

70 2 8 15 8 16 

71 2 7 14 8 13 

72 2 10 13 11 14 

73 2 9 12 11 13 

74 2 9 11 10 14 

75 2 8 13 9 14 

76 2 8 11 9 12 

77 2 7 12 9 13 

78 2 8 10 11 10 

79 2 8 11 9 12 

80 2 6 9 7 10 

 
 



 
 

133 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ฎ 

ตัวอยางตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 
โดยใชคําถามระดับสงูประกอบกระบวนการแกปญหา DAPIC 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

134 

   
 
 
 
สาระที ่
   สาระที่ 2 : การวัด 
  สาระที่ 3 : เรขาคณิต  
   สาระที่ 6 : ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
1. มาตรฐานการเรียนรู 
    มาตรฐาน ค 2.1 : เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ตองการวัด  
    มาตรฐาน ค 2.2 : แกปญหาเกี่ยวกับการวัด 
    มาตรฐาน ค 3.1 : อธิบายและวเิคราะหรูปเรขาคณติสองมิติและสามมิติ 
    มาตรฐาน ค 6.1 : มีความสามารถในการแกปญหา  การใหเหตุผล  การสื่อสาร  การสื่อ
ความหมายทาง 
    คณิตศาสตรและการนําเสนอ  การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยง 
    คณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน  และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
2. ตัวชีว้ัด 
    ค 2.1 ม.3/1 : หาพื้นที่ผวิของปริซึมและทรงกระบอก 
    ค 2.2 ม.3/1 : ใชความรูเกี่ยวกับพ้ืนที่ พ้ืนที่ผิว และปริมาตรในการแกปญหาในสถานการณตางๆ 
    ค 3.1 ม.3/1 :  อธิบายลกัษณะและสมบัติของปริซึม พีระมิด ทรงกระบอก กรวย และทรงกลม 
3. สาระสําคัญ 
 ปริซึม คือรูปเรขาคณิตสามมิติที่มีฐานทั้งสองเปนรูปหลายเหลี่ยมทีเ่ทากันทุกประการ ฐาน
ทั้งคูอยูในระนาบที่ขนานกันและดานขางแตละดานเปนรูปสี่เหลี่ยมดานขนาน 
 
 
 
 
 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

• ดานความรู (K) นักเรียนสามารถ 
1.อธิบายลักษณะของปริซึมได 
2.อธิบายวธิีการหาพื้นที่ผิวของปริซึมได 
3.อธิบายขั้นตอนการแกโจทยปญหาเกี่ยวกับการหาพืน้ที่ผิวของปรซิึมได 

ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู (กลุมทดลอง) 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1          หนวยการเรียนรูที่ 1      เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร 
รายวิชา คณติศาสตรพื้นฐาน       รหัสวิชา  ค23101  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
หัวเรื่อง  พื้นที่ผิวของปรซิึม                       จํานวน  2 คาบ 

 

พื้นท่ีผิวของปริซึม เทากับสองเทาของพื้นที่ฐานรวมกับพื้นที่ผิวขาง 
ซ่ึงพื้นที่ผิวขาง เทากับผลคูณของความยาวเสนรอบฐานกับความสูงของปริซึม 
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• ดานทักษะ/กระบวนการ (P) นักเรียนสามารถ 
1.แกปญหาได 
2.ใหเหตุผลได 
3.สื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตรได 
4.เชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตรได 
5. คิดอยางมีวิจารณญาณได 

• ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค (A) นักเรียนสามารถ 
1.มีสวนรวมในการทํากิจกรรมในชั้นเรียน 

 2.มีความรับผิดชอบ 
5. สาระการเรียนรู 

   ปริซึม (Prism) 
  
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

นิยมเรียกปรซิึมตามลักษณะของรูปเหลี่ยมที่เปนฐานหรือหนาตัดหัวทายของปริซึมน้ัน เชน 
ปริซึมสามเหลี่ยม  ปริซึมหาเหลี่ยม ปริซึมหกเหลี่ยม คือปริซึมที่มีฐานหรือหนาตัดหัวทายเปนรูป
สามเหลี่ยม รูปหาเหลี่ยม และรูปหกเหลีย่มตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปริซึม คือรูปเรขาคณิตสามมิติที่มีฐานทั้งสองเปนรูปหลายเหลี่ยมที่เทากันทุกประการ ฐานทั้งคูอยูในระนาบ
ที่ขนานกันและดานขางแตละดานเปนรูปสี่เหล่ียมดานขนาน 
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พื้นที่ผิวของปริซึม 
 พ้ืนที่ผิวของปริซึม คือผลรวมของพื้นที่ทุกดานของปริซึม ซึ่งประกอบดวยพ้ืนทีฐ่านทั้งสอง
และพ้ืนที่ดานขางทั้งหมด ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปคลี่ของปรซิึมสามเหลี่ยมมุม
 

 

ฐานเปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก 
ผิวขางเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา 
3 รูป  

รูปคลี่ของปรซิึมสี่เหลี่ยมจัตุรัส 

 

ฐานเปนรูปส่ีเหลีย่มจัตุรัส 
ผิวขางเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา  
4 รูป 

พื้นที่ผิวของปริซึม เทากบัสองเทาของพื้นที่ฐานรวมกับพื้นที่ผิวขาง 
ซึ่งพ้ืนที่ผิวขาง เทากับผลคณูของความยาวเสนรอบฐานกับความสูงของปริซึม 
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ตัวอยางที่ 1  จงหาพื้นที่ผิวขางของปริซมึสี่เหลี่ยมผืนผาที่มีขนาดกวาง 5 เซนติเมตร ยาว 12 
เซนติเมตร และสูง 15 เซนติเมตร 
วิธีทํา    จาก           พ้ืนที่ผิวขาง = ความยาวเสนรอบฐาน × ความสูง 
   จะได  พ้ืนที่ผิวขาง =   (5+5+12+12) × 15 
       =   34 × 15 
       =   510  ตารางเซนติเมตร 
 ดังน้ัน พ้ืนที่ผิวขางของปริซมึสี่เหลี่ยมผืนผาเทากับ  510   ตารางเซนติเมตร 

ตัวอยางที่ 2   จงหาพื้นที่ผิวขางของปริซมึสามเหลี่ยมหนาจ่ัวที่มีฐานยาว 8 เซนติเมตร และดาน
ประกอบ 
มุมยอดยาว 10 เซนติเมตรปริซึมมีความสูง 20 เซนติเมตร 
วิธีทํา    จาก           พ้ืนที่ผิวขาง = ความยาวเสนรอบฐาน × ความสูง 
   จะได  พ้ืนที่ผิวขาง =   (8+8+10 ) × 20 
       =   26 × 20 
       =   520  ตารางเซนติเมตร 
 ดังน้ัน พ้ืนที่ผิวขางของปริซมึสามเหลี่ยมหนาจ่ัวเทากบั  520   ตารางเซนติเมตร 

ตัวอยางที่ 3   ปริซึมแทงหน่ึงมีฐานเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา ซึ่งมีดานกวาง 3 เซนติเมตร ยาว 10 
เซนติเมตรและปริซึมมีความสูง 12 เซนติเมตร จงหาพื้นที่ผิวของปริซึมแทงนี้ 
วิธีทํา  จากโจทยพ้ืนที่ผิวของปริซมึประกอบดวยพื้นที่ฐานซึ่งเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา 2 รูป 

และพ้ืนที่ผวิขาง 
  จะได  พ้ืนที่ฐาน =  กวาง × ยาว 
      =  3 × 10 
      =  30  ตารางเซนติเมตร 
            พ้ืนที่ผิวขาง  = ความยาวเสนรอบฐาน × ความสูง 
     พ้ืนที่ผิวขาง =   (3+3+10+10 ) × 12 
       =   26 × 12 
       =   312  ตารางเซนติเมตร 
   จาก  พ้ืนที่ผิว  =  สองเทาของพื้นที่ฐาน + พ้ืนที่ผิวขาง 
     พ้ืนที่ผิวขาง =   (2 × 30) + 312 
       =   60 + 312 
       =   372 ตารางเซนติเมตร 
ดังน้ัน พ้ืนที่ผิวของปริซึมสี่เหลี่ยมผืนผาเทากับ  372   ตารางเซนติเมตร 
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ตัวอยางที่ 4   จงหาพื้นที่ผิวของปริซึมสามเหลี่ยมมุมฉากที่มีดานประกอบมุมฉากยาว 3 นิ้ว และ 4 
นิ้ว  มีดานตรงขามมุมฉากยาว 5 นิ้ว  ปริซึมมีความสูง 9 นิ้ว 
วิธีทํา  จากโจทยพ้ืนที่ผิวของปริซมึประกอบดวยพื้นที่ฐานซึ่งเปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก 2 

รูป และพ้ืนทีผ่ิวขาง 

 จะได  พ้ืนที่ฐาน =   × ฐาน × สูง 

     =   × 3 × 4 

     =  6   ตารางนิ้ว 
            พ้ืนที่ผิวขาง  = ความยาวเสนรอบฐาน × ความสูง 
    พ้ืนที่ผิวขาง =   (3+4+5 ) × 9 
      =   12 × 9 
      =   108  ตารางเซนติเมตร 
  จาก  พ้ืนที่ผิว  =  สองเทาของพื้นที่ฐาน + พ้ืนที่ผิวขาง 
    พ้ืนที่ผิว  =   (2 × 6) + 108 
      =   12 + 108 
      =   120   ตารางเซนติเมตร 
ดังน้ัน พ้ืนที่ผิวของปริซึมสี่เหลี่ยมผืนผาเทากับ  120    ตารางเซนตเิมตร 
ตัวอยางที่ 5   จงหาพื้นที่ผิวทั้งหมดของรูปทรงสามมิติ ตอไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
วิธีทํา  จาก พ้ืนที่ผิวของปริซึม   =  สองเทาของพื้นที่ฐาน + พ้ืนที่ผิวขาง 
  พ้ืนที่ฐานทั้งสองของปริซึม =  ( ){ } ( ){ }[ ]22444442 ××+×++×  
       = ( ) ( ){ }16482 +×  
       = 642×  
       = 128  ตารางหนวย 
   พ้ืนที่ผิวขาง    = ความยาวเสนรอบฐาน × ความสูง 
            = ( ) 5424244424244 ×+++++++++++  
           = 540×   = 200  ตารางหนวย 

ดังนั้น  พืน้ที่ผิวทั้งหมดของรูปทรงสามมิต ิคือ 328200128 =+  
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ตัวอยางที่ 6   หองเก็บของหองหน่ึงกวาง 3 เมตร ยาว 4 เมตร สูง 2.5 เมตร มีประตูขนาด 1 เมตร 

× 1.9 เมตร อยูหนึ่งบาน ถาจะปูกระเบื้องฝาหองดานขางทั้งสี่ดานและพื้นหอง ยกเวนประตูอยาก

ทราบวาสวนที่ตองปูกระเบือ้งคิดเปนพ้ืนที่เทาใด 

วิธีทํา   ฝาหองสี่ดานมีพ้ืนที่ = ( ) 5.24343 ×+++  
      =35  ตารางเมตร 
   พ้ืนหองเก็บของมีพ้ืนที่ = 43×  
      =12  ตารางเมตร 
 ฉะน้ัน พ้ืนที่ฝาหองสี่ดาน + พ้ืนที่พ้ืนหองเก็บของ = 471235 =+ ตารางเมตร 
  ประตูมีพ้ืนที ่  = 9.19.11 =× ตารางเมตร 
 ดังน้ัน พ้ืนที่ที่ปูกระเบื้อง   = (พ้ืนที่ฝาหองสี่ดาน + พ้ืนที่พ้ืนหองเก็บของ)-
พ้ืนที่ประต ู
     = 1.459.147 =− ตารางเมตร 

ตัวอยางที่ 7  กลองรูปปริซึมสามเหลี่ยมมุมฉากมีดานประกอบมุมฉากยาว 12 เซนติเมตร และ 5 
เซนติเมตร กลองมีความสูง 15 เซนติเมตรและไมมีฝาถาตองการใชกระดาษมาหอกลองโดยใหมี

กระดาษเหลือสําหรับพับเทากับ  ของพื้นที่กลองทั้งหมด อยากทราบวาตองใชกระดาษหอกลอง

ทั้งหมดกี่แผนและคิดเปนเงินเทาไรเม่ือกระดาษมีขนาด 10 × 12 และมีราคาแผนละ 20 บาท 
วิธีทํา  จากโจทยพ้ืนที่ผิวของกลองรูปปริซึมสามเหลี่ยมมุมฉากประกอบดวยพื้นทีฐ่านซึง่เปนรูป

สามเหลี่ยมมุมฉาก 1 รูปเน่ืองจากไมมีฝา และพ้ืนทีผ่ิวขาง 

 เน่ืองจาก  พ้ืนที่รูปสามเหลี่ยม   =   × ฐาน × สูง 

     จะได  พ้ืนที่ฐาน  =   × 12 × 5 

     = 30  ตารางเซนติเมตร 
 

จากฐานเปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก หาความยาวของดานตรงขามมุมฉาก ( a ) โดยใช 
ทฤษฎีบทพีทาโกรัสไดดังนี้ 

   222 512 +=a  
251442 +=a  

    13,1692 == aa  
 จาก พ้ืนที่ผิวขาง =  ความยาวเสนรอบฐาน × ความสูง 
 จะได พ้ืนที่ผิวขาง =  15)13512( ×++  
    =  450  ตารางเซนติเมตร 
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 จะไดพ้ืนที่ผิวของกลองรูปปริซึมสามเหลี่ยมมุมฉาก=  48045030 =+ ตารางเซนตเิมตร 

 จากโจทยตองการใชกระดาษหอกลองโดยใหมีกระดาษเหลือสําหรบัพับเทากบั  ของ

พ้ืนที่กลอง 

 จะไดพ้ืนที่ของกระดาษในสวนที่พับ =  120480
4
1

=×  ตารางเซนติเมตร 

 ฉะน้ัน    กระดาษที่ตองใชหอกลองทั้งหมดมีพ้ืนที่  600120480 =+  ตารางเซนติเมตร 
 เน่ืองจากกระดาษมีขนาด   = 1201210 =×  

  จะได จํานวนกระดาษทีต่องใช = 5
120
600

=  แผน 

  คิดเปนเงิน  = 100205 =×  บาท 
 ดังน้ัน ตองใชกระดาษหอกลองทั้งหมด  5  แผน   คิดเปนเงิน  100 บาท 
 
6. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
คาบที่ 1 
 ข้ันนํา 
 1. ครูชี้แจงเกี่ยวกับบทเรียนที่จะศึกษาในคาบนี้ คือเร่ืองพื้นที่ผิวของปริซึมใหนักเรียนทราบ 
 2. ครูกระตุนความสนใจของนักเรียนโดยการนํารูปภาพที่มีลักษณะเปนปริซึมหลายๆแบบให
นักเรียนพิจารณาเพื่อเปนการใหนักเรียนไดรูจักปริซึม โดยครูใชคําถาม ใหนักเรียนรวมกันอภิปราย 
เชน 
 -  ปริซึมแตละรูปที่นักเรียนไดสังเกตมีรูปรางลักษณะอยางไร (มีฐานทั้งสองเปนรูปเหลี่ยมที่
เหมือนกันและอยูในลักษณะที่ขนานกัน) 
  - จากรูปปริซึมทั้งหมดที่นักเรียนไดสังเกตมีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร(เหมือนกัน
ตรงดานขางเปนรูปสี่เหลี่ยมดานขนาน และแตกตางกันตรงฐานทั้งสองขางเปนรูปเหลี่ยมใดๆที่ไม
เหมือนกัน) 
 3. ครูใหเวลานักเรียนไดคิดและรวมกันอภิปรายโดยมีครูคอยใหคําแนะนําและสนับสนุนให
นักเรียนไดรวมกันทํากิจกรรม 
 ข้ันสอน 
ข้ันตอน ดี (D)  เปนขั้นของการทําความเขาใจในเรื่องที่จะเรียน 
 4. ครูยกตัวอยางปริซึมฐานตางๆใหนักเรียนพิจารณา โดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
  - จากปริซึมที่สังเกตนักเรียนคิดวาพื้นที่ผิวของปริซึมคือบริเวณใดบาง (บริเวณหัวทายและ
ดานขางโดยรอบ) 
  - นักเรียนคิดวา ปริซึมสามเหลี่ยม มีพ้ืนที่ผิวทั้งหมดกี่ดาน (5 ดาน) ทราบไดอยางไร (จาก
การพิจารณาจะมีหัวทาย 2 ดาน และดานขางอีก 3 ดาน รวมเปน 5 ดาน) 
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  - นักเรียนคิดวา ปริซึมหกเหลี่ยม มีพ้ืนที่ผิวทั้งหมดกี่ดาน (8 ดาน) ทราบไดอยางไร (จาก
การพิจารณาจะมีหัวทาย 2 ดาน และดานขางอีก 6 ดาน รวมเปน 8 ดาน) 
  - นักเรียนคิดวาทําไมปริซึมแตละฐานถึงมีจํานวนดานของพื้นที่ผิวไมเทากัน (เนื่องจาก
จํานวนดานมาจากพื้นที่หัวทาย 2 ดาน และพ้ืนที่ดานขางซึ่งเปนสวนที่ทําใหปริซึมมีจํานวนดานของ
พ้ืนที่ไมเทากันจะมากนอยตามจํานวนเหลี่ยมของหนาตัดหัวทาย) 
 5. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงพ้ืนที่ผิวของปริซึมวาสามารถสังเกตไดอยางไร 
ข้ันตอน เอ (A)   เปนขั้นตอนของการรวบรวมความรูที่เกี่ยวของเพ่ือนํามาใชในเรื่องที่เรียน 
 6. ครูใหนักเรียนพิจารณาปริซึมฐานตางๆและใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
  - ถานักเรียนจะหาพื้นที่ผิวของปริซึมนักเรียนตองมีความรูในเรื่องใดบาง เพราะเหตุใด (เรื่อง
พ้ืนที่ของรูปเรขาคณิตสองมิติ เพราะจะนําไปใชเปนสูตรในการหาพื้นที่หนาตัดหัวทายของปริซึม) 
 7. ครูใหนักเรียนเขียนสูตรการหาพื้นที่ของรูปเรขาคณิตสองมิติแบบตางๆจากความรูเดิมที่เคย
เรียนมาดวยตนเองลงในกระดาษ 
 8. ครูสุมถามนักเรียนเกี่ยวกับสูตรที่นักเรียนเขียนเพ่ือตรวจสอบความถูกตองไปพรอมๆกับเพ่ือน
ในชั้นเรียนและชวยเติมในสวนที่ผิดใหสมบูรณขึ้น 
ข้ันตอน พี (P) เปนขั้นของการวางแผนการสอน     
 9. ครูใหนักเรียนตัดกระดาษเพื่อประกอบเปนปริซึมโดยหามใหชิ้นสวนขาดจากกัน เม่ือทําไดครบ
ทุกคนแลวครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
  - นักเรียนจะตัดกระดาษเพื่อมาประกอบเปนปริซึมไดตองมีสวนใดบาง(สวนหัวทายและ
ดานขาง) 
  - แตละสวนที่มาประกอบเปนปริซึมจากกระดาษที่นักเรียนตัดนักเรียนคิดวาจะเรียกสวนนี้วา
อะไร เพราะเหตุใด (ผิวของปริซึม เพราะคือสวนโดยรอบที่ประกอบกันเปนปริซึม) 
 10. ครูอธิบายเพิ่มเติมวากระดาษที่นักเรียนตัดแลวมาประกอบเปนปริซึมไดนั้นจะเรียกวา รูปคลี่
ของปริซึม 
 11. ครูนํารูปคลี่ของปริซึมแบบตางๆใหนักเรียนพิจารณา พรอมใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
  - จากปริซึมที่ประกอบจากรูปคลี่เหลานี้นักเรียนจะสามารถหาพื้นที่ผิวของปริซึมไดอยางไร 
(พิจารณาจากรูปคลี่ที่ประกอบเปนปริซึมวามีกี่สวนแตละสวนมีพ้ืนที่ลักษณะใดนําพื้นที่แตละสวนมา
บวกกันทั้งหมด) 
  - จากการพิจาณาที่รูปคลี่ของปริซึมนักเรียนคิดวาพื้นที่ผิวแตละสวนของปริซึมมีลักษณะ
เปนอยางไร (พ้ืนที่หนาตัดหัวทายจะตองเทากัน และพื้นที่ดานขางเกิดจากพื้นที่สี่เหลี่ยมหลายๆรูป
มารวมกัน) 
  - นักเรียนคิดวาปริซึมสี่เหลี่ยมจัตุรัสจะหาพื้นที่ผิวไดอยางไร และตองใชความรูเร่ืองพ้ืนที่รูป
อะไรบาง (พิจารณาที่รูปคลี่ของปริซึมสี่เหลี่ยมจัตุรัส พ้ืนที่ผิวตองเกิดจากนําพื้นที่หนาตัดหัวทายที่
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เปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสเหมือนกันและขนาดเทากันทุกประการรวมกับพ้ืนที่ผิวขางที่เปนรูปสี่เหลี่ยมทั้ง 
4 ดาน และตองใชความรูเรื่องพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสกับพ้ืนที่รูปสี่เหลี่ยมผืนผา) 
  - นักเรียนคิดวาปริซึมสามเหลี่ยมจะหาพื้นที่ผิวไดอยางไร และตองใชความรูเร่ืองพื้นที่รูป
อะไรบาง (พิจารณาที่รูปคลี่ของปริซึมสามเหลี่ยม พ้ืนที่ผิวตองเกิดจากนําพื้นที่หนาตัดหัวทายที่เปน
รูป 
สามเหลี่ยมเหมือนกันและขนาดเทากันทุกประการรวมกับพ้ืนที่ผิวขางที่เปนรูปสี่เหลี่ยมทั้ง 3 ดาน 
และตองใชความรูเรื่องพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยมกับพื้นที่รูปสี่เหลี่ยมผืนผา) 
  - จากการอภิปรายวิธีการหาพื้นที่ผิวของปริซึมทั้งสองแบบนักเรียนจะสรุปเปนสูตรการหา
พ้ืนที่ผิวของปริซึมไดอยางไร (พ้ืนที่ผิวของปริซึมเทากับพ้ืนที่หนาตัดหัวทายบวกพื้นที่ผิวขาง
โดยรอบ) 
 12. ครูอธิบายเพิ่มเตมิจากที่ใหนักเรียนไดอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับสูตรการหาพื้นที่ผิวของปริซึม 
ใหชัดเจนยิ่งขึ้นและครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
  - พ้ืนที่ผิวขางของปริซึมหาไดอยางไรและปริซึมที่มีฐานตางกันจะมีวิธีการหาพื้นที่ผิวขาง
เหมือนหรือตางกันอยางไร (นําพื้นที่สี่เหลี่ยมทั้งหมดที่มาจากดานขางของปริซึมมาบวกกันและ
ปริซึมที่มีฐานตางกันจะมีวิธีการหาพื้นที่ผิวขางที่เหมือนกันเพียงแตจํานวนดานของพื้นที่สี่เหลี่ยมที่
นํามาบวกกันอาจไมเทากันขึ้นอยูกับจํานวนเหลี่ยมของฐาน) 
 13. ครูใหนักเรียนฝกหาพื้นที่ผิวขางของปริซึมตามตัวอยางที่ 1และ ตัวอยางที่ 2 เพ่ือใหเกิดมโน
ทัศนเกี่ยวกับการหาพื้นที่ผิวขางของปริซึมดวยตนเองจากนั้นครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
  - จากการหาพื้นที่ผิวขางตามตัวอยางทั้งสองนักเรียนสังเกตเห็นอะไรเม่ือนําพื้นที่แตละดาน
มาบวกกัน (พ้ืนที่ของทุกดานจะมีตัวรวม 1 ตัวที่เปนคาเดียวกันน่ันคือความสูง) 
  - นักเรียนจะสรุปเปนสูตรการหาพื้นที่ผิวขางอยางงายๆไดอยางไร  
(พ้ืนที่ผิวขาง=ความยาวเสนรอบฐาน ×ความสูงของปริซึม) 
ข้ันตอน ไอ (I)  เปนขั้นตอนของการฝกปฏิบัติตามวิธีที่ไดเรียนรูมา 
 14. ครูยกตัวอยางที่ 3 ใหนักเรียนพิจารณาแกปญหาเกี่ยวกับพ้ืนที่ผิวของปริซึมตามขั้นตอน 
DAPIC ดังน้ี 
 

ข้ัน D 1. ครูใหนักเรียนทําความเขาใจปญหาโดยครูใชคาํถามกระตุนนักเรียนวา 
    - จากโจทยที่ใหมานักเรียนทราบอะไรบาง และจากขอมูลที่ทราบนักเรียนจะ
นํามา  
ดําเนินการอยางไร (ทราบความกวาง ความยาวของฐานและสวนสูงของปรซิึมและ
จากขอมูลน้ีจะนําไปใชแทนคาลงในสูตรการหาพื้นที่ผิวของปริซึมที่วา พื้นที่ผิว
ของปริซึม= พื้นที่หนาตัดหัวทาย + พืน้ที่ผิวขาง) 
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ข้ัน A 2. ครูใหนักเรียนวิเคราะหโจทยวาถาจะหาพื้นที่ผิวของปริซึมนักเรียนตองมีความรู
อะไรเพิ่มเตมิจากประสบการณที่ผานมาโดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
   -  นักเรียนจะนําความรูในเร่ืองใดมาใชประกอบการหาพื้นที่ผิวของปริซึมฐาน
สี่เหลี่ยม  
      (ความรูเก่ียวกับการหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมผืนผาเพื่อนํามาใชในการหาพื้นที่
แตละดานของปริซึม) 
    -  จากขอมูลที่โจทยกําหนดใหเพียงพอตอการหาพื้นที่ผิวของปริซึมหรือไม ถาไม
นักเรียนจะตองหาอะไรเพิ่มเพื่อใหสามารถแกโจทยได (จากขอมูลที่ใหมาเพยีงพอ
แลว) 
 

ข้ัน P 3. ครูใหนักเรียนวางแผนการแกปญหาโดยครูใชคาํถามกระตุนนักเรียนวา 
    - จากสิ่งที่โจทยถามนักเรียนจะมวีธีิดําเนินการอยางไรเพื่อใหไดคําตอบที่
ถูกตอง 
(นําขอมูลที่โจทยใหลงไปแทนในสูตรการหาพื้นที่ผิวของปริซมึที่วา พื้นทีผิ่วของ
ปริซึม= พื้นที่หนาตัดหัวทาย + พื้นที่ผิวขาง ) 

ข้ัน I 4. ครูใหนักเรียนแกโจทยปญหาตามวธีิที่ไดอภิปรายรวมกันมากอนหนา โดยครูใช
คําถามกระตุนนักเรียนเพือ่ประกอบแนวการแกโจทยของนักเรยีนดังน้ี 
    - จากโจทยปริซึมที่ตองการนํามาหาพื้นที่ผิวมีลกัษณะเปนอยางไร 
(มีฐานทั้งสองเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา แลวดานขางประกอบดวยพื้นที่สี่เหลี่ยม 4 
ดาน) 

  - นักเรียนจะเลือกใชสูตรอยางไรในการหาพื้นที่ผิวของปริซมึ เพราะเหตใุด 
(จะใชสตูรพืน้ที่สี่เหลี่ยมผืนผาในการหาพื้นที่หนาตัดหัวทาย และดานขางอีก 4 
ดาน เพราะฐานเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาจึงตองเลือกใชสูตรนี้และจากนั้นจึงนําพื้นที่
ทั้งหมดที ่
หาไดมาบวกกัน) 
5. ครูใหเวลานักเรียนไดฝกแกปญหาดวยตนเองโดยมีครูคอยใหคําแนะนําเมื่อ
นักเรียนเกิดขอสงสัย 

ข้ัน C 5. ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบคาํตอบโดยครใูชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
   - ถาครูมีกระดาษขนาดกวาง 10 เซนติเมตรและยาว 25 เซนติเมตร จะหุมผิวขาง
ของ  
ปริซึมนี้สนิทหรือไม เพราะเหตุใด (ไมสนิทเพราะกระดาษมีพื้นที่ 250 ตาราง
เซนตเิมตรแตผิวขางของปริซึมมีพื้นที ่312 เซนติเมตร ) 
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   - ถาครูเปลีย่นฐานเปนรูปเหลี่ยมอ่ืนๆจะทําใหสูตรสวนใดของการหาพื้นที่ผิว
ปริซึม 
เปลี่ยนไป เพราะเหตุใด (สูตรการหาพื้นที่หนาตัดหัวทายจะเปลีย่นไปเพราะ
พื้นที่หนาตัดหัวทายจะตองเลือกใชสตูรตามรูปเหลี่ยมที่ใชเปนฐาน 2 ดานซึ่งจะไม
เหมือนกันในปริซึมที่มีฐานตางกัน) 
6. ครูใหนักเรียนฝกทําตวัอยางที่ 4 ดวยตนเองตามแนวทางทีค่รูไดชี้แนะใน
ตัวอยางที่ 3 เพื่อเปนการตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน 

 
ข้ันตอน ซี (C) เปนขั้นของการประเมินผลสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูมา 
 15. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปมโนทัศนที่เกี่ยวกับ เร่ืองพื้นที่ผิวของปริซึมโดยครูใชคําถาม
กระตุนนักเรียนวา 
  - จํานวนดานที่ประกอบเปนพ้ืนที่ผิวของปริซึมจะเทากันทุกรูปแบบของปริซึมหรือไมอยางไร 
(ไมเทากันจะแตกตางเพราะเนื่องจากพื้นที่สี่เหลี่ยมที่เปนดานขางจะมีจํานวนเทากับเหลี่ยมที่ฐาน
ปริซึมทําใหปริซึมที่ฐานเปนรูปเหลี่ยมมากๆจะมีจํานวนดานมากกวาปริซึมที่ฐานเปนรูปเหลี่ยมนอย) 
  - ปริซึมทุกรูปแบบจะใชสูตรในการหาพื้นที่ผิวเหมือนกันหมดหรือไมอยางไร (ไมเหมือนกันจะ
แตกตางกันตรงสูตรของพื้นที่ฐานทั้งสองขาง) 
   ข้ันสรุป  
 16. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับการหาพื้นที่ผิวของปริซึมโดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนได
อภิปรายรวมกันดวยการใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
  - จากเรื่อง การหาพื้นที่ผิวของปริซึมที่นักเรียนไดเรียนรูมาสรุปไดวาอยางไร นักเรียนตองใช
ความรูในเรื่องใดบางมาประกอบการหาพื้นที่ผิวปริซึม และเรื่องน้ีจะมีประโยชนอยางไรตอการ
นําไปใชในชีวิตประจําวันของนักเรียนตอไป 
 17. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะ เร่ืองพื้นที่ผิวของปริซึมที่ครูสรางขึ้นเปนการบานเพื่อฝก
ทักษะการแกปญหาดวยตนเองและตรวจสอบความเขาใจจากเรื่องที่เรียน 
 18. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามขอสงสัย 

คาบที่ 2 
  ข้ันนํา 
 1. ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนความรูในเรื่องการหาพื้นที่ผิวของปริซึมที่ไดเรียนมาแลวโดยครู 
ใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
  - การหาพื้นที่ผิวของปริซึมทําไดอยางไร และตองอาศัยความรูในเรื่องใดบางในการหาพื้นที่
ผิว 
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 2. ครูยกตัวอยางสิ่งของที่เปนปริซึมใหนักเรียนลองชวยกันวัดขนาดและหาพื้นที่ผิวดวยตนเอง
จากความรูที่ไดเรียนมา 
  ข้ันสอน 
 3. ครูยกตัวอยางที่ 5 ใหนักเรียนฝกแกปญหาตามขั้นตอน DAPIC โดยมีครูคอยใชคําถาม
กระตุนในแตละขั้นตอน 
 

ข้ัน D 1. ครูใหนักเรียนทําความเขาใจปญหาโดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
    - จากภาพในโจทยนักเรียนมองเห็นอะไรบาง และจากสิ่งท่ีนักเรียนเห็นจะใชความรูเร่ือง
พื้นท่ีผิวของปริซึมไปแกปญหาไดอยางไร (มองเห็นทรงสามมิติท่ีมีลักษณะเปนเคร่ืองหมาย
บวก ท่ีกําหนดขนาดของแตละสวนมาให โดยจะเห็นวาเคร่ืองหมายบวกนี้เกิดจากปริซึมฐาน
สี่เหลี่ยมมาประกอบกันฉะนั้นจึงตองอาศัยความรูในการหาพื้นท่ีผิวของปริซึมสี่เหลี่ยมมาบวก
กันเพื่อใหกลายเปนพื้นท่ีผิวทั้งหมดของรูปทรงสามมิติน้ี) 
 

ข้ัน A 2. ครูใหนักเรียนวิเคราะหโจทยวาถาจะหาพื้นท่ีผิวทั้งหมดของรูปทรงสามมิตินักเรียนตองมี
ความรูอะไรบางโดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
   -  นักเรียนตองใชความรูในเร่ืองใดบาง เพื่อมาประกอบการแกปญหาและเพราะอะไรตอง
เลือกใชความรูน้ัน (ความรูในเร่ืองการหาพื้นท่ีผิวของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมเพราะทรงสามมิติน้ี
เกิดจากปริซึมสี่เหลี่ยมมาประกอบกัน) 
 

ข้ัน P 3. ครูใหนักเรียนวางแผนการแกปญหาโดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
    - นักเรียนจะหาพื้นท่ีผิวทั้งหมดของทรงสามมิติน้ีไดอยางไรบาง 
    - นักเรียนจะเลือกใชวิธีใดในการแกปญหา เพราะอะไร 

ข้ัน I 4. ครูใหนักเรียนฝกแกปญหาตามวิธีท่ีไดอภิปรายรวมกันมากอนหนา โดยครูใชคําถามกระตุน
นักเรียนเพื่อประกอบแนวการแกปญหาของนักเรียนดังน้ี 
    - จากแผนที่วางไวนักเรียนจะเร่ิมตนอยางไรในการแกปญหา 
    - นักเรียนจะมีวิธีการหาพื้นท่ีฐานทั้งสองขางไดอยางไร เพราะเหตุใด 
    - นักเรียนจะมีวิธีการหาพื้นท่ีผิวขางไดอยางไร เพราะเหตุใด 
5. ครูใหเวลานักเรียนไดฝกแกปญหาดวยตนเองโดยมีครูคอยใหคําแนะนํา 

ข้ัน C 5. ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบคําตอบโดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
   - นักเรียนไดคําตอบของปญหาน้ีมาอยางไร เหตุใดจึงไดเชนน้ัน 
   
 -  จากการแกปญหาดังกลาวถาครูเปลี่ยนทรงสามมิติเปน  
     นักเรียนจะมี วิธีการหาพื้นท่ีผิวทั้งหมดอยางไร  
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 4. ครูยกตัวอยางที่ 6 ใหนักเรียนฝกแกปญหาตามขัน้ตอน DAPIC โดยมีครูคอยใชคําถาม
กระตุนในแตละขั้นตอนดังนี้ 
 

ข้ัน D 1. ครูใหนักเรียนทําความเขาใจปญหาโดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
    - โจทยตองการทราบอะไร และจากสิ่งท่ีโจทยกําหนดใหนักเรียนจะมีวิธีการอยางไรเพื่อให
ไดคําตอบ (ตองการทราบวาฝาหองท้ัง 4 ดานยกเวนประตูและพื้นหองเก็บของคิดเปนพื้นท่ี
เทาใดท่ีตองปูกระเบื้อง และจากสิ่งท่ีโจทยใหมาสามารถนําไปแทนคาในสูตรเพื่อ 
หาพื้นท่ีผิวขาง และพื้นหองนํ้า ท่ีสามารถนํามาคํานวณเพื่อหาคําตอบที่โจทยตองการ) 

ข้ัน A 2. ครูใหนักเรียนวิเคราะหโจทยเพื่อหาคําตอบของปญหาโดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
   -  จากขอมูลท่ีโจทยใหมาครบถวนพอที่จะหาคําตอบหรือไมอยางไร (ขอมูลท่ีโจทยให
ครบถวนพอที่จะสามารถนําไปแทนคาในสูตรเพื่อหาคําตอบที่ถูกตองได) 

 -  นักเรียนตองนําความรูเร่ืองใดมาใชเพื่อหาคําตอบ (การหาพื้นท่ีสี่เหลี่ยมและการหา 
พื้นท่ีผิวขาง) 

ข้ัน P 3. ครูใหนักเรียนวางแผนการแกปญหาโดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
    - จากสิ่งท่ีโจทยตองการนักเรียนตองหาพื้นท่ีสวนใดบางเพราะอะไร  
(พื้นท่ีฐานที่เปนพื้นหองเก็บของ พื้นท่ีดานขางท้ัง 4 ดาน เพราะโจทยตองการปูกระเบื้องใน
สวนเหลาน้ี) 
 
    - พื้นท่ีแตละสวนท่ีนักเรียนตองการหามีวิธีการอยางไร (พื้นท่ีฐานจะใชสูตร กวาง×ยาวและ
พื้นท่ีดานขางจะใชสูตรการหาพื้นท่ีผิวขางของปริซึม) 
      -  โจทยมีขอยกเวนอะไรบางและนักเรียนจะดําเนินการอยางไร (พื้นท่ีดานขางท่ีจะใชปู
กระเบื้องจะตองเปนพื้นท่ีท่ีไมรูประตูดังน้ันพื้นท่ีดานขางท้ัง 4 ดานท่ีหามาไดตองนําไป 
ลบสวนท่ีเปนพื้นท่ีประตูออก) 

ข้ัน I 4. ครูใหนักเรียนฝกแกปญหาตามวิธีท่ีไดอภิปรายรวมกันมากอนหนา โดยครูใชคําถามกระตุน
นักเรียนเพื่อประกอบแนวการแกปญหาของนักเรียนดังน้ี 
    - จากพื้นท่ีแตละสวนท่ีนักเรียนวางแผนไวนักเรียนจะดําเนินการอยางไรเพื่อใหไดคําตอบ
ของปญหาที่สมบูรณ(นําพื้นท่ีฝาหองท้ัง 4 ดานบวกกับพื้นท่ีพื้นหองเก็บของจากนั้นลบพื้นท่ี
สวนท่ีเปนประตูออกก็จะไดพื้นท่ีสวนท่ีตองการที่จะปูกระเบื้อง) 
5. ครูใหเวลานักเรียนดําเนินการแกปญหาโดยมีครูเปนผูคอยใหคําแนะนํา 

ข้ัน C 5. ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบคําตอบโดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
   - จากพื้นท่ีท่ีใชปูกระเบื้องถาครูกําหนดใหมีกระเบื้องลักษณะเปนสี่เหลี่ยมจัตุรัสยาวดานละ 
15 เซนติเมตรนักเรียนคิดวาตองใชกระเบื้องอยางนอยกี่แผน มีวิธีการคิดอยางไร  
(ใชกระเบื้องอยางนอย 2,005 แผน คิดโดยการหาขนาดของกระเบื้องคือนําดานคูณดาน 
จากน้ันนําคาท่ีไดไปหารพื้นท่ีจะไดเปนจํานวนแผนกระเบื้องท่ีตองใชปูพื้นท่ีน้ัน) 
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 4. ครูยกตัวอยางที่ 7 ใหนักเรียนฝกแกปญหาตามขัน้ตอน DAPIC โดยมีครูคอยใชคําถาม
กระตุนในแตละขั้นตอนดังนี้ 
 

ข้ัน D 1. ครูใหนักเรียนทําความเขาใจปญหาโดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
    - โจทยตองการคําตอบกี่คําตอบ อะไรบาง และนักเรียนมีแนวทางอยางไรเพื่อใหได 
คําตอบของปญหาเมื่อพิจารณาจากสิ่งท่ีโจทยกําหนดให ( 2 คําตอบคือ จํานวนกระดาษที่ใช
หอกลอง และราคาที่ซื้อกระดาษ โดยมีแนวทางการแกปญหาดังน้ี  ตองคํานวณพื้นท่ีผิว
ท้ังหมดของกลอง เพื่อจะหาจํานวนกระดาษที่ใช จากน้ันนําจํานวนกระดาษที่ใชไปคํานวณหา
ราคาก็จะไดคําตอบของปญหาทั้งหมด) 

ข้ัน A 2. ครูใหนักเรียนวิเคราะหโจทยเพื่อรวบรวมขอมูลนําไปสูการหาคําตอบของปญหาโดยครู 
ใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
   -  จากขอมูลท่ีโจทยใหมาครบถวนพอที่จะหาคําตอบหรือไมอยางไร (ขอมูลท่ีใหมายังขาด
ขนาดของดานท่ีฐานอีก 1 ดานเพื่อนําไปหาพื้นท่ีผิวของปริซึมสามเหลี่ยม) 

 -  พื้นท่ีฐานของปริซึมนักเรียนตองนําความรูในเร่ืองใดมาใช เพราะอะไร(พื้นท่ีของรูป 
สามเหลี่ยม เพราะปริซึมที่ตองการหาพื้นท่ีมีฐานเปนสามเหลี่ยมมุมฉาก 

ข้ัน P 3. ครูใหนักเรียนวางแผนการแกปญหาโดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
    - นักเรียนจะดําเนินการแกปญหาเปนลําดับข้ันอยางไร เพราะอะไร (เร่ิมจากการหาพื้นท่ีผิว
ของปริซึมสามเหลี่ยม  พื้นท่ีของกระดาษที่ใช จํานวนกระดาษที่ใช และจํานวนเงินท่ีซื้อ
กระดาษ เพราะกอนท่ีจะหาจํานวนเงินท่ีซื้อกระดาษไดตองทราบจํานวนกระดาษที่ใชกอนซึ่ง
จํานวนกระดาษที่ใชก็ตองหามาจากนําพื้นท่ีของกระดาษไปหารพื้นท่ีผิวของปริซึมน้ัน 

ข้ัน I 4. ครูใหนักเรียนฝกแกปญหาตามแผนที่วางไวโดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนเพื่อประกอบ
แนวการแกปญหาของนักเรียนดังน้ี 
      - นักเรียนตองดําเนินการอยางไรเพื่อใหทราบจํานวนของกระดาษท่ีใชหอกลอง (หาพื้นท่ี
ผิวของกลองท่ีจะหอดวยกระดาษ และหาพื้นท่ีของกระดาษที่จะใชหอ จากน้ันนํามาหารกัน
เพื่อใหไดจํานวนกระดาษที่ตองใช) 
      -  นักเรียนมีวิธีการอยางไรในการหาพื้นท่ีผิวของกลอง (กลองเปนปริซึมสามเหลี่ยมจึงตอง
ใชสูตรการหาพื้นท่ีผิวของปริซึมที่วา พื้นท่ีหนาตัดหัวทาย + พื้นท่ีผิวขาง) 
      -  พื้นท่ีหนาตัดหัวทายมีวิธีการหาอยางไร เพราะอะไร (ใชสูตรพื้นท่ีรูปสามเหลี่ยมมา
คํานวณหา เพราะฐานทั้งสองดานของปริซึมเปนรูปสามเหลี่ยม) 
      - พื้นท่ีผิวขางมีวิธีการหาอยางไร และจากขอมูลท่ีใหมาจะดําเนินการอยางไรเพื่อใหได
พื้นท่ีผิวขาง (นําความยาวรอบฐานมาบวกกันแลวคูณกับความสูงของปริซึม ซึ่งจาก 
ขอมูลท่ีใหมามีความยาวที่ฐานเพียง 2 ดานจึงตองหาเพิ่มอีก 1 ดานโดยการใชทฤษฎี 
บทพีทาโกรัสเพราะพื้นท่ีฐานเปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก เมื่อหาไดครบท้ังสามดานก็จะ 
นําไปหาพื้นท่ีผิวขางได) 
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      - นักเรียนมีวิธีการอยางไรเพื่อใหทราบวาเสียเงินจายคาซื้อกระดาษกี่บาท (นําจํานวน
กระดาษที่หามาไดไปคูณกับราคากระดาษตอแผนก็จะไดเปนราคาของกระดาษ 
ท้ังหมดที่ซื้อ) 
5. ครูใหเวลานักเรียนดําเนินการแกปญหาโดยมีครูเปนผูคอยใหคําแนะนํา 

ข้ัน C 5. ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบคําตอบโดยครูใชคําถามกระตุนนักเรียนวา 
   - ถาครูเปลี่ยนกลองเปนปริซึมฐานอื่นๆนักเรียนจะมีวิธีการแกปญหาอยางไรเพื่อใหไดสิ่งท่ี
โจทยตองการตามตัวอยางท่ี 7 

 
  ข้ันสรุป 
 5. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกบัขัน้ตอนการแกปญหาโจทยเกี่ยวกับพื้นทีผ่ิวของปริซึม
เพ่ือใหไดคําตอบของปญหาที่สมบูรณโดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดอภิปรายรวมกันดวยการใช
คําถามกระตุนนักเรียนวา 
  - นักเรียนมีวธิีการอยางไรในการแกปญหาโจทยเกี่ยวกบัพื้นที่ผิวของปริซึมและวธิกีารที่
นักเรียนเลือกใชมีประโยชนอยางไร 
  - จากวิธีการที่นักเรียนใชสามารถนําไปประยุกตใชกบัเนื้อหาอ่ืนๆไดหรือไมอยางไร 
 6. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะเรื่องพืน้ที่ผิวของปรซิึมที่ครูสรางขึ้นเปนการบานเพื่อฝกทักษะ
การแกปญหาดวยตนเองและตรวจสอบความเขาใจจากเรื่องที่เรียน 
 7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามขอสงสัย 

7.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 คาบที่ 1 
  1.แบบฝกทักษะ เรื่องพื้นที่ผิวของปริซึม 
 คาบที่ 2 
  1.แบบฝกทักษะ เรื่องพื้นที่ผิวของปริซึม 
8. สื่อการเรียนรูและแหลงเรยีนรู 
 1) รูปจําลองปริซึมแบบตางๆ 
  2) หนังสือเรียน คณิตศาสตรพ้ืนฐาน มัธยมศึกษาปที่ 3 เลม 1  
 3) สืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ต 
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9.การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู  
 

ส่ิงท่ีตองการวัดและประเมินผล วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑการประเมิน 

ดานความรู (K) 
 

-สังเกตจากการถามตอบใน
ชั้นเรียน 
-ตรวจแบบฝกทักษะเรื่อง
พื้นที่ผิวของปริซึม 

-แบบฝกทักษะเรื่องพื้นที่ผิว
ของปริซึม 

-นักเรียนสามารถทําแบบฝกทักษะ
และตอบคําถามไดถูกตองอยางนอย 
80 % ของจํานวนขอทั้งหมด ถือวา
ผาน 
 
 
 

ดานทักษะ/ กระบวนการ (P) 
 

-สังเกตจากการถามตอบใน
ชั้นเรียน 
-การลงมือแกปญหาในชั้น
เรียน 

-แบบสังเกตพฤติกรรมในชั้น
เรียน 
- การบาน (แบบฝกหัด) 

- นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมและ

ตอบคําถามไดถูกตองอยางนอย 80 
% ข้ึนไปถือวาผาน 

ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค (A) -สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน
และการทํางาน 
 

- การบาน (แบบฝกหัด) -นักเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียนและ
ทํางานที่ไดรับมอบหมายเสร็จตาม
เวลาและเรียบรอยในระดับคุณภาพดี
ถือวาผาน 
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บันทึกหลังสอน 
บันทึกผลหลังการสอนคาบที่ 1 
 ผลการสอน  
…………………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปญหาและอุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 แนวทางแกไข 

…………………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
     
 
 
 
 
 
 
บันทึกหลังสอน 
บันทึกผลหลังการสอนคาบที่ 2 
 ผลการสอน  
…………………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปญหาและอุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 แนวทางแกไข 

…………………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ  ……………………………….ผูสอน 

ลงชื่อ  ………………………………ผูสอน 
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ภาคผนวก ฏ 

ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
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สาระที ่
   สาระที่ 2 : การวัด 
  สาระที่ 3 : เรขาคณิต  
   สาระที่ 6 : ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
1. มาตรฐานการเรียนรู 
    มาตรฐาน ค 2.1 : เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ตองการวัด  
    มาตรฐาน ค 2.2 : แกปญหาเกี่ยวกับการวัด 
    มาตรฐาน ค 3.1 : อธิบายและวเิคราะหรูปเรขาคณติสองมิติและสามมิติ 
    มาตรฐาน ค 6.1 : มีความสามารถในการแกปญหา  การใหเหตุผล  การสื่อสาร  การสื่อ
ความหมายทาง 
    คณิตศาสตรและการนําเสนอ  การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยง 
    คณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน  และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
2. ตัวชีว้ัด 
    ค 2.1 ม.3/1 : หาพื้นที่ผวิของปริซึมและทรงกระบอก 
    ค 2.2 ม.3/1 : ใชความรูเกี่ยวกับพ้ืนที่ พ้ืนที่ผิว และปริมาตรในการแกปญหาในสถานการณตางๆ 
    ค 3.1 ม.3/1 :  อธิบายลกัษณะและสมบัติของปริซึม พีระมิด ทรงกระบอก กรวย และทรงกลม 
3. สาระสําคัญ 
 ปริซึม คือรูปเรขาคณิตสามมิติที่มีฐานทั้งสองเปนรูปหลายเหลี่ยมทีเ่ทากันทุกประการ ฐาน
ทั้งคูอยูในระนาบที่ขนานกันและดานขางแตละดานเปนรูปสี่เหลี่ยมดานขนาน 
 
 
 
 
 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

• ดานความรู (K) นักเรียนสามารถ 
1.อธิบายลักษณะของปริซึมได 
2.อธิบายวธิีการหาพื้นที่ผิวของปริซึมได 
3.อธิบายขั้นตอนการแกโจทยปญหาเกี่ยวกับการหาพืน้ที่ผิวของปรซิึมได 

พื้นท่ีผิวของปริซึม เทากับสองเทาของพื้นที่ฐานรวมกับพื้นที่ผิวขาง 
ซ่ึงพื้นที่ผิวขาง เทากับผลคูณของความยาวเสนรอบฐานกับความสูงของปริซึม 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู (กลุมควบคุม) 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1          หนวยการเรียนรูที่ 1      เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร 
รายวิชา คณติศาสตรพื้นฐาน       รหัสวิชา  ค23101  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
หัวเรื่อง  พื้นที่ผิวของปรซิึม                           จํานวน  2 คาบ 
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• ดานทักษะ/กระบวนการ (P) นักเรียนสามารถ 
1.แกปญหาได 
2.ใหเหตุผลได 
3.สื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตรได 
4.เชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตรได 
5. มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

• ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค (A) นักเรียนสามารถ 
1.มีสวนรวมในการทํากิจกรรมในชั้นเรียน 

 2.มีความรับผิดชอบ 
5. สาระการเรียนรู 

   ปริซึม (Prism) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นิยมเรียกปรซิึมตามลักษณะของรูปเหลี่ยมที่เปนฐานหรือหนาตัดหัวทายของปริซึมน้ัน เชน 
ปริซึมสามเหลี่ยม  ปริซึมหาเหลี่ยม ปริซึมหกเหลี่ยม คือปริซึมที่มีฐานหรือหนาตัดหัวทายเปนรูป
สามเหลี่ยม รูปหาเหลี่ยม และรูปหกเหลีย่มตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 

ปริซึม คือรูปเรขาคณิตสามมิติที่มีฐานทั้งสองเปนรูปหลายเหลี่ยมทีเ่ทากันทุกประการ ฐานทั้งคูอยูใน
ระนาบที่ขนานกันและดานขางแตละดานเปนรูปสี่เหลี่ยมดานขนาน 
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 พื้นที่ผิวของปริซึม 
 พ้ืนที่ผิวของปริซึม คือผลรวมของพื้นที่ทุกดานของปริซึม ซึ่งประกอบดวยพ้ืนทีฐ่านทั้งสอง
และพ้ืนที่ดานขางทั้งหมด ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปคลี่ของปรซิึมสามเหลี่ยมมุม
 

 

ฐานเปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก 
ผิวขางเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา 
3 รูป  

รูปคลี่ของปรซิึมสี่เหลี่ยมจัตุรัส 

 

ฐานเปนรูปส่ีเหลีย่มจัตุรัส 
ผิวขางเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา  
4 รูป 

พื้นที่ผิวของปริซึม เทากบัสองเทาของพื้นที่ฐานรวมกับพื้นที่ผิวขาง 
ซึ่งพ้ืนที่ผิวขาง เทากับผลคณูของความยาวเสนรอบฐานกับความสูงของปริซึม 
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ตัวอยางที่ 1  จงหาพื้นที่ผิวขางของปริซมึสี่เหลี่ยมผืนผาที่มีขนาดกวาง 5 เซนติเมตร ยาว 12 
เซนติเมตร และสูง 15 เซนติเมตร 
วิธีทํา    จาก           พ้ืนที่ผิวขาง  = ความยาวเสนรอบฐาน × 
ความสูง 
   จะได  พ้ืนที่ผิวขาง =   (5+5+12+12) × 15 
       =   34 × 15 
       =   510  ตารางเซนติเมตร 
 ดังน้ัน พ้ืนที่ผิวขางของปริซมึสี่เหลี่ยมผืนผาเทากับ  510   ตารางเซนติเมตร 
ตัวอยางที่ 2   จงหาพื้นที่ผิวขางของปริซมึสามเหลี่ยมหนาจ่ัวที่มีฐานยาว 8 เซนติเมตร และดาน
ประกอบ 
มุมยอดยาว 10 เซนติเมตรปริซึมมีความสูง 20 เซนติเมตร 
วิธีทํา    จาก           พ้ืนที่ผิวขาง  = ความยาวเสนรอบฐาน × 
ความสูง 
   จะได  พ้ืนที่ผิวขาง =   (8+8+10 ) × 20 
       =   26 × 20 
       =   520  ตารางเซนติเมตร 
 ดังน้ัน พ้ืนที่ผิวขางของปริซมึสามเหลี่ยมหนาจ่ัวเทากบั  520   ตารางเซนติเมตร 
ตัวอยางที่ 3   ปริซึมแทงหน่ึงมีฐานเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา ซึ่งมีดานกวาง 3 เซนติเมตร ยาว 10 
เซนติเมตรและปริซึมมีความสูง 12 เซนติเมตร จงหาพื้นที่ผิวของปริซึมแทงนี้ 
วิธีทํา  จากโจทยพ้ืนที่ผิวของปริซมึประกอบดวยพื้นที่ฐานซึ่งเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา 2 รูป 

และพ้ืนที่ผวิขาง 
  จะได  พ้ืนที่ฐาน =  กวาง × ยาว 
      =  3 × 10 
      =  30  ตารางเซนติเมตร 
             พ้ืนที่ผิวขาง  = ความยาวเสนรอบฐาน × 
ความสูง 
     พ้ืนที่ผิวขาง =   (3+3+10+10 ) × 12 
       =   26 × 12 
       =   312  ตารางเซนติเมตร 
   จาก  พ้ืนที่ผิว  =  สองเทาของพื้นที่ฐาน + พ้ืนที่ผิวขาง 
     พ้ืนที่ผิวขาง =   (2 × 30) + 312 
       =   60 + 312 
       =   372  ตารางเซนติเมตร 

ดังน้ัน พ้ืนที่ผิวของปริซึมสี่เหลี่ยมผืนผาเทากับ  372   ตารางเซนติเมตร 
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ตัวอยางที่ 4  จงหาพื้นที่ผิวของปริซึมสามเหลี่ยมมุมฉากที่มีดานประกอบมุมฉากยาว 3 นิ้ว และ 4 
นิ้ว  มีดานตรงขามมุมฉากยาว 5 นิ้ว ปรซิึมมีความสูง 9 นิ้ว 
วิธีทํา  จากโจทยพ้ืนที่ผิวของปริซมึประกอบดวยพื้นที่ฐานซึ่งเปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก 2 

รูป และพ้ืนทีผ่ิวขาง 

  จะได พ้ืนที่ฐาน =   × ฐาน × สูง 

     =   × 3 × 4 

     =  6   ตารางนิ้ว 
            พ้ืนที่ผิวขาง  = ความยาวเสนรอบฐาน × ความสูง 
    พ้ืนที่ผิวขาง =   (3+4+5 ) × 9 
      =   12 × 9 
      =   108  ตารางเซนติเมตร 
   จาก พ้ืนที่ผิว  =  สองเทาของพื้นที่ฐาน + พ้ืนที่ผิวขาง 
    พ้ืนที่ผิว  =   (2 × 6) + 108 
      =   12 + 108 
      =   120   ตารางเซนติเมตร 
ดังน้ัน พ้ืนที่ผิวของปริซึมสี่เหลี่ยมผืนผาเทากับ  120   ตารางเซนติเมตร 
ตัวอยางที่ 5   จงหาพื้นที่ผิวทั้งหมดของรูปทรงสามมิติ ตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีทํา  จาก พ้ืนที่ผิวของปริซึม   =  สองเทาของพื้นที่ฐาน + พ้ืนที่ผิวขาง 
  พ้ืนที่ฐานทั้งสองของปริซึม =  ( ){ } ( ){ }[ ]22444442 ××+×++×  
       = ( ) ( ){ }16482 +×  
       = 642×  
       = 128  ตารางหนวย 
  พ้ืนที่ผิวขาง         = ความยาวเสนรอบฐาน × ความสงู 
    = ( ) 5424244424244 ×+++++++++++  
    = 540×  = 200  ตารางหนวย 

ดังน้ัน  พ้ืนที่ผิวทั้งหมดของรปทรงสามมิติ คือ 328200128 =+
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ตัวอยางที่ 6   หองเก็บของหองหน่ึงกวาง 3 เมตร ยาว 4 เมตร สูง 2.5 เมตร มีประตูขนาด 1 เมตร 

× 1.9 เมตร อยูหนึ่งบาน ถาจะปูกระเบื้องฝาหองดานขางทั้งสี่ดานและพื้นหอง ยกเวนประตูอยาก

ทราบวาสวนที่ตองปูกระเบือ้งคิดเปนพ้ืนที่เทาใด 

วิธีทํา   ฝาหองสี่ดานมีพ้ืนที่ = ( ) 5.24343 ×+++  
      =35  ตารางเมตร 
   พ้ืนหองเก็บของมีพ้ืนที่ = 43×  
      =12  ตารางเมตร 
 ฉะน้ัน พ้ืนที่ฝาหองสี่ดาน + พ้ืนที่พ้ืนหองเก็บของ = 471235 =+ ตารางเมตร 
   ประตูมีพ้ืนที ่  = 9.19.11 =× ตารางเมตร 
 ดังน้ัน พ้ืนที่ที่ปูกระเบื้อง   = (พ้ืนที่ฝาหองสี่ดาน + พ้ืนที่พ้ืนหองเก็บของ)-
พ้ืนที่ประต ู
     = 1.459.147 =− ตารางเมตร 

ตัวอยางที่ 7  กลองรูปปริซึมสามเหลี่ยมมุมฉากมีดานประกอบมุมฉากยาว 12 เซนติเมตร และ 5 
เซนติเมตร กลองมีความสูง 15 เซนติเมตรและไมมีฝาถาตองการใชกระดาษมาหอกลองโดยใหมี

กระดาษเหลือสําหรับพับเทากับ  ของพื้นที่กลองทั้งหมด อยากทราบวาตองใชกระดาษหอกลอง

ทั้งหมดกี่แผนและคิดเปนเงินเทาไรเม่ือกระดาษมีขนาด 10 × 12 และมีราคาแผนละ 20 บาท 
วิธีทํา  จากโจทยพ้ืนที่ผิวของกลองรูปปริซึมสามเหลี่ยมมุมฉากประกอบดวยพื้นทีฐ่านซึง่เปนรูป

สามเหลี่ยมมุมฉาก 1 รูปเน่ืองจากไมมีฝา และพ้ืนทีผ่ิวขาง 

  เน่ืองจาก  พ้ืนที่รูปสามเหลี่ยม   =   × ฐาน × สูง 

  จะได    พ้ืนที่ฐาน  =   × 12 × 5 

     = 30  ตารางเซนติเมตร 
จากฐานเปนรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก หาความยาวของดานตรงขามมุมฉาก ( a ) โดยใช 
ทฤษฎีบทพีทาโกรัสไดดังนี้ 

   222 512 +=a  
251442 +=a  

    13,1692 == aa  
 จาก พ้ืนที่ผิวขาง =  ความยาวเสนรอบฐาน × ความสูง 
 จะได พ้ืนที่ผิวขาง =  15)13512( ×++  
    =  450  ตารางเซนติเมตร 
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 จะไดพ้ืนที่ผิวของกลองรูปปริซึมสามเหลี่ยมมุมฉาก =  48045030 =+ ตารางเซนติเมตร 

 จากโจทยตองการใชกระดาษหอกลองโดยใหมีกระดาษเหลือสําหรบัพับเทากบั  ของ

พ้ืนที่กลอง 

 จะไดพ้ืนที่ของกระดาษในสวนที่พับ =  120480
4
1

=×  ตารางเซนติเมตร 

 ฉะน้ัน    กระดาษที่ตองใชหอกลองทั้งหมดมีพ้ืนที่  600120480 =+  ตารางเซนติเมตร 
 เน่ืองจากกระดาษมีขนาด   = 1201210 =×  

  จะได จํานวนกระดาษทีต่องใช = 5
120
600

=  แผน 

  คิดเปนเงิน  = 100205 =×  บาท 
 ดังน้ัน ตองใชกระดาษหอกลองทั้งหมด  5  แผน   คิดเปนเงิน  100 บาท 
 
6. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
คาบที่ 1 
 ข้ันนํา 
 1. ครูชี้แจงเกี่ยวกับบทเรียนที่จะศึกษาในคาบนี้ คือเร่ืองพื้นที่ผิวของปริซึมใหนักเรียนทราบ 
 2. ครูนํารูปภาพที่มีลักษณะเปนปริซึมหลายๆแบบใหนักเรียนพิจารณาเพื่อเปนการทบทวน
ความรูพ้ืนฐานในเรื่องปริซึมที่เคยเรียนมาโดยครูใชการถามตอบประกอบการพิจารณา  
 ข้ันสอน 
 3. ครูสนทนาโดยใชการถาม-ตอบกับนักเรียนในเรื่องพ้ืนที่ผิวของปริซึมเพ่ือใหนักเรียนเกิดมโน
ทัศนในเรื่องทีเ่รียน 
 4. ครูใหนักเรียนตัดกระดาษเพื่อประกอบเปนปริซึมโดยหามใหชิ้นสวนขาดจากกันและครูใชการ
ถาม-ตอบเพื่อใหนักเรียนทราบวากระดาษที่นักเรียนตัดและมาประกอบเปนปริซึมไดเรียกวารูปคลี่
ของปริซึม 
 5. ครูสอนเนื้อหาในเรื่องการหาพื้นที่ผิวของปริซึมโดยครูใหนักเรียนพิจารณาจากรูปคลี่ของ
ปริซึมที่ครูนําเสนอเพื่อเปนการอธิบายสตูรการหาพื้นที่ผิวของปริซมึและใชการถาม-ตอบกับนกัเรียน
ประกอบการอธิบาย 
 6. ครูอธิบายเพิ่มเติมในเรื่องการหาพื้นที่ผิวขางของปรซิึมพรอมใชการถาม-ตอบกบันักเรียนจน
ไดสูตรการหาพื้นที่ผิวขางทีว่า “พ้ืนที่ผิวขาง = ความยาวเสนรอบฐาน × ความสูง ” 
 7. ครูยกตัวอยางที่ 1 และ 2 บนกระดานแสดงใหนักเรียนดูวิธีการหาพื้นที่ผิวขางของปริซึมพรอม
ใชการถาม-ตอบประกอบการอธิบาย 
 8. ครูยกตัวอยางที่ 3 บนกระดานแสดงใหนักเรียนดูวธิีการหาพื้นทีผ่ิวของปริซึมพรอมใชการ
ถาม-ตอบประกอบการอธิบาย เชน 
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 - โจทยใหหาพื้นที่ผิวของปริซึมอะไร (ปริซึมฐานสี่เหลีย่มผืนผา) 
 - สูตรการหาพื้นที่ผิวของปริซึมวาอยางไร  
(พ้ืนที่ผิวของปริซึม =  สองเทาของพื้นทีฐ่าน + พ้ืนที่ผวิขาง) 

-  พ้ืนที่ฐานของปริซึมใชสูตรอะไร (กวาง × ยาว) 
- พ้ืนที่ผิวขางใชสูตรอะไร (พ้ืนที่ผิวขาง = ความยาวเสนรอบฐาน × ความสูง) 

 9. ครูยกตัวอยางที่ 4 บนกระดานใหนักเรียนพิจารณาและชวยกันทาํไปพรอมๆกับคร ู
   ข้ันสรุป  
 10. ครูและนกัเรียนชวยกนัสรุปการหาพื้นที่ผิวของปริซึม 
 11. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามขอสงสัย 

คาบที่ 2 
  ข้ันนํา 
 1. ครูสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวนการหาพื้นที่ผิวของปริซึมที่เรียนมาในคาบทีแ่ลว  
  ข้ันสอน 
 2. ครูยกตัวอยางที่ 5 บนกระดานแสดงใหนักเรียนดูพรอมใชการถาม-ตอบประกอบการอธิบาย  
 3. ครูยกตัวอยางที่ 6 บนกระดานแสดงใหนักเรียนดูพรอมใชการถาม-ตอบประกอบการอธิบาย  
 4. ครูยกตัวอยางที่ 7 บนกระดานแสดงใหนักเรียนดูพรอมใชการถาม-ตอบประกอบการอธิบาย  
 5. ครูใหนักเรียนทําแบบตรวจสอบความเขาใจที่ 1.2 ก ในหนังสือเรียน ขณะที่นักเรียนทํา ครูเดิน
ดูนักเรียนแตละคน เพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนที่ไมเขาใจไดซักถามครูเปนรายบุคคล 
 6. ครูสุมนักเรียนใหออกมานําเสนอแนวคิดและวธิีการแกปญหาโจทยในแบบตรวจสอบความ
เขาใจที่ 1.2 ก บนกระดาน  
  ข้ันสรุป 
 7. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปวิธีการแกปญหาโจทยทีเ่กี่ยวกับการหาพื้นที่ผิวของปริซึม 
 8. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามขอสงสัย 
7.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 คาบที่ 1 
  โมเดลปริซึม 
 คาบที่ 2 
  1.แบบตรวจสอบความเขาใจที่ 1.2 ก ในหนังสือเรียนคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ม.3 เลม 1 
8. สื่อการเรียนรูและแหลงเรยีนรู 
 1) รูปจําลองปริซึมแบบตางๆ 
  2) หนังสือเรียน คณิตศาสตรพ้ืนฐาน มัธยมศึกษาปที่ 3 เลม 1  

  3) หนังสือคณิตศาสตรพ้ืนฐาน  มัธยมศึกษาปที่ 3  เลม 1  
 4) สืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ต 
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9.การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู  
 

ส่ิงท่ีตองการวัดและประเมินผล วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑการประเมิน 

ดานความรู (K) 
 

-สังเกตจากการถามตอบใน
ชั้นเรียน 
-ตรวจแบบตรวจสอบความ

เขาใจที่ 1.2 ก 

-แบบตรวจสอบความเขาใจที่ 

1.2 ก 
-นักเรียนสามารถทําแบบฝกหัดและ
ตอบคําถามไดถูกตองอยางนอย 80 
% ของจํานวนขอทั้งหมด ถือวาผาน 

ดานทักษะ/ กระบวนการ (P) 
 

-สังเกตจากการถามตอบใน
ชั้นเรียน 
-การลงมือแกปญหาในชั้น
เรียน 

-แบบสังเกตพฤติกรรมในชั้น
เรียน 
- การบาน (แบบฝกหัด) 

- นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมและ

ตอบคําถามไดถูกตองอยางนอย 80 
% ข้ึนไปถือวาผาน 

ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค (A) -สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน
และการทํางาน 
 

- การบาน (แบบฝกหัด) -นักเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียนและ
ทํางานที่ไดรับมอบหมายเสร็จตาม
เวลาและเรียบรอยในระดับคุณภาพดี
ถือวาผาน 
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บันทึกหลังสอน 
บันทึกผลหลังการสอนคาบที่ 1 
 ผลการสอน  
…………………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปญหาและอุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 แนวทางแกไข 

…………………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
   
 
 
 
    
บันทึกหลังสอน 
บันทึกผลหลังการสอนคาบที่ 2 
 ผลการสอน  
…………………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปญหาและอุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 แนวทางแกไข 

…………………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
       

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ  ………………………………. ผูสอน 

ลงชื่อ  ……………………………… ผูสอน 
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ภาคผนวก ฐ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

เร่ืองพื้นที่ผิวและปริมาตร 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
วิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2558 

จํานวน 5 ขอ ขอละ 4 คะแนน  
 

_______________________________________________________________________ 
คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนแสดงขั้นตอนในการแกปญหาและหาคําตอบของปญหาตอไปนี ้
1. ทอประปายาว 5.6 เมตร มีเสนผานศูนยกลางถึงขอบนอก 7 เซนติเมตร ทอหนา 0.5 เซนติเมตร นํ้าเต็มทอไหลออกหมดทอใช

เวลา 30 วินาที จงหาวาในเวลา 1 ชั่วโมง นํ้าไหลไดกี่ลิตร ⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ ≈

7
22π  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. สระวายน้ําแหงหน่ึงยาว 30 เมตร กวาง 15 เมตรและลึก 3 เมตร ตองการปูกระเบ้ืองภายในสระทุกดานรวมทั้งพื้นสระดวย ถา
กระเบ้ืองที่ใชปูเปนรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสยาวดานละ 15 เซนติเมตร จะตองใชกระเบ้ืองทั้งหมดอยางนอยที่สุดกี่แผน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
3. ทรงกระบอกตันรูปหน่ึงมีพื้นที่ 4,928 ตารางนิ้ว เสนผานศูนยกลางของฐานเทากับ 28 น้ิว อยากทราบวาทรงกระบอกนี้สูงเทาไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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4. พีระมิดตรงฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัสดานละ  16 เซนติเมตร สูงเอียง 25 เซนติเมตร มีพื้นที่ผิวเทาใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5. ตองการทํากรวยกระดาษ 50 ใบ โดยมีความยาวรอบฐานกรวยยาว 88 เซนติเมตร สูงเอียง 35 เซนติเมตร จะตองใชกระดาษอยาง
นอยเทาไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ฑ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

เร่ืองพื้นที่ผิวและปริมาตร 
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แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ือง พื้นที่ผิวและปริมาตร 
คําชี้แจง 

1. แบบวัดฉบบัน้ีมีทั้งหมด 30 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลาทํา 1 ชั่วโมง 
2. แบบวัดแตละขอเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยใหนักเรียนเลอืกตอบขอที่ถกูที่สุด 
เพียงคําตอบเดียว และทําเคร่ืองหมายกากบาท ใหตรงกับขอน้ัน ๆ ในกระดาษคําตอบ 
3. หามขีดเขียนเครื่องหมายหรือขอความใด ๆ ลงในขอสอบ และคนืขอสอบเม่ือสอบเสร็จ 
4. หากมีปญหาใด ๆ ใหสอบถามผูคุมสอบ 

 

 

1. A สนทนากับ B วา “พ้ืนที่ผิวของปริซมึสามารถคํานวณไดจากสูตร (ดาน×ดาน) + พ้ืนที่ผิวขาง 
เทานั้น ”  สวน B กลาววา “ไมจริงหรอก พ้ืนที่ผิวของปริซึมสามารถคํานวณไดจากสูตร  
พ้ืนที่ฐานทั้งสอง  + พ้ืนที่ผิวขาง ตางหาก” นักเรียนคดิวาคําพูดของใครนาเชื่อถอืกวากัน 

ก. A 
 ข. B 
 ค. นาเชื่อถือพอๆกัน 
 ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
2. ปริซึมสี่เหลี่ยมผืนผามีฐานกวาง 8 เซนติเมตร ยาว 18 เซนติเมตร และมีปริมาตร 1,440 
ลูกบาศกเซนติเมตร จากสถานการณนี้ ทรายบอกวา “ปริซึมน้ีมีพ้ืนที่ผิว  664 ตารางเซนติเมตร ” 
แตนุกบอกวา “ปริซึมน้ีมีพ้ืนที่ผิว  404  ตารางเซนติเมตร” นักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเชือ่ถือ
กวากัน 

ก.ทราย 
 ข. นุก 
 ค. นาเชื่อถือพอๆกัน 
 ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
3. ฟากับฝนสนทนากันถึงเรื่องสวนสูงของทรงกระบอกโดยฟาบอกวา “แกนของทรงกระบอกตรงก็
คือสวนสูงของทรงกระบอกตรง” สวนฝนบอกวา “แกนของทรงกระบอกตรงหรือทรงกระบอกเอียงคือ
สวนสูงของทรงกระบอก”นักเรียนคิดวาคาํพูดของใครนาเชื่อถือมากกวากัน 

ก. ฟา 
 ข. ฝน 
 ค. นาเชื่อถือพอๆกัน 
 ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
 
 



 
 

167 

4. ดาวกับเดือนสนทนากันเกี่ยวกับวิธีการหาปริมาตรของทรงกระบอก โดยดาวบอกวา “ปริมาตร
ของทรงกระบอกหาไดในทํานองเดียวกับปริมาตรของปริซึม” สวนเดือนบอกวา “ ปริมาตรของ
ทรงกระบอกหาไดจากสูตร hr 2π  ”  นักเรียนคดิวาคําพูดของใครนาเชื่อถอืมากกวากัน 

ก. ดาว 
 ข. เดือน 
 ค. นาเชื่อถือพอๆกัน 
 ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
5.  โอสนทนากับอุมวา “ถาพีระมิดและปริซึมมีฐานเดียวกันและสูงเทากันแลว ปริมาตรของพีระมิด

จะเทากับ 
3
1  ของปริมาตรปรซิึม ” สวนอุมกลาววา “ปรมิาตรปริซึมจะเทากับ 

3
1  ของปริมาตรของ

พีระมิด” 
นักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเชื่อถือมากกวากัน 

ก. โอ 
 ข. อุม 
 ค. นาเชื่อถือพอๆกัน 
 ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
6. เบลลสนทนากับโบววา “ถาพีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตรุัสยาวดานละ 10 เซนติเมตร สูงเอียงยาว 13 
เซนติเมตร จะมีสวนสูงยาว 10 เซนติเมตร” สวนโบวกลาววา “ในสถานการณนี้ จะมีปริมาตรของ
พีระมิดเทากับ 350 ลูกบาศกเซนตเิมตร” นักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเชื่อถือมากกวากัน 

ก. เบลล 
 ข.โบว 
 ค. นาเชื่อถือพอๆกัน 
 ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
7. ในการเทน้ําใหเต็มถังทรงกรวยที่มีความสูง 7  เมตร และมีรัศมีทีฐ่านยาว 3 เมตร ม้ิวพูดวา “น้ําที่
ใสไปในถังมีปริมาตร 60 ลูกบาศกเมตร” แตมายพูดวา “ไมจริง น้ําที่ใสไปในถังตองมีปริมาตร 66 
ลูกบาศกเมตรตางหาก” นักเรียนคิดวาคาํพูดของใครนาเชื่อถือมากกวากัน 

  ก. ม้ิว 
 ข.มาย 
 ค. นาเชื่อถือพอๆกัน 
 ง. ไมนาเชื่อถือทั้งสองคน 
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ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี 
 
 
 
ใหนักเรียนพิจารณาคํากลาวในแตละขอ แลวตัดสินวาคํากลาวนั้น “ สนับสนุน”  “ คัดคาน” “ ไม
เกี่ยวของกับ” หรือ “ยังไมสามารถสรุปขอเท็จจริงได” จากการสรุปของครูและนักเรยีน 

8. พ้ืนที่ผิวของปริซึมหกเหลี่ยมดานเทามุมเทาสามารถหาคาไดจากสูตร ×
2

33  ดาน2 

   ก. คํากลาวนี้ สนับสนุน การสรุปของครูและนักเรียน 
 ข. คํากลาวนี้ คัดคาน การสรุปของครูและนักเรียน 
 ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั การสรุปของครูและนักเรยีน 
 ง. คํากลาวนี้ ยังไมสามารถสรุปได 
9. ปริซึมสี่เหลี่ยมจัตุรัสเกิดจากรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่เปนฐาน 2 รูปและรูปสี่เหลี่ยมดานขนานที่เปน
ดานขาง 
อีก 4 รูป 
   ก. คํากลาวนี้ สนับสนุน การสรุปของครูและนักเรียน 
 ข. คํากลาวนี้ คัดคาน การสรุปของครูและนักเรียน 
 ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั การสรุปของครูและนักเรยีน 
 ง. คํากลาวนี้ ยังไมสามารถสรุปได 
 
 
 
 
 
 
 
10. ถาให  r  แทนรัศมีของวงกลมที่เปนฐานของทรงกระบอก และ h  แทนความสูงของ
ทรงกระบอก ปริมาตรของทรงกลมจะเทากับ  hr 2π  
   ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
 ข. ขอเท็จจริง  คัดคาน บทความขางตน 
 ค. ขอเท็จจริง ไมเกี่ยวของกับ บทความขางตน 
 ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
 
 

ในตอนทายของชั่วโมงวิชาคณิตศาสตรครูและนักเรยีนรวมกันสรุปการหาพื้นที่ผิวของปริซึมวา พื้นที่ผิว
ของปริซึมเทากับสองเทาของพื้นที่ฐานรวมกับพื้นที่ผิวขาง 

ทรงกระบอกมีลักษณะใกลเคียงกับปริซึมที่มีฐานเปนรูปหลายเหลีย่มดานเทามุมเทาที่มีจํานวนดานมากๆ 
ดังนั้นการหาปริมาตรของทรงกระบอกจึงหาไดในทํานองเดียวกันกับการหาปริมาตรของปริซึม นั่นคือ 
ปริมาตรของทรงกระบอก = พื้นที่ฐาน × สูง 
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11. แตงโมบอกวา “ แสดงวาปริมาตรของพีระมิดเทากับ 
3
1 ของปริมาตรของปริซึมที่มีพ้ืนที่ฐานและ

ความสูงเทากนั ” 
 ก. คํากลาวนี้ สนับสนุน การสรุปของครูและนักเรียน 
 ข. คํากลาวนี้ คัดคาน การสรุปของครูและนักเรียน 
 ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั การสรุปของครูและนักเรยีน 
 ง. คํากลาวนี้ ยังไมสามารถสรุปได 
 
 
 
 
 
 
 
 
12.  องุนกลาววา “การที่ธรรมชาติสรางทรงกลมหอหุมสิ่งมีชีวิต นับเปนการใชวสัดุธรรมชาติอยาง
สิ้นเปลือง” 
 ก. ขอเท็จจริง สนับสนุน บทความขางตน 
 ข. ขอเท็จจริง  คัดคาน บทความขางตน 
 ค. ขอเท็จจริง ไมเกี่ยวของกับ บทความขางตน 
 ง. ขอเท็จจริง ยังไมสามารถสรุปได 
13. พ้ืนที่ผิวขางของปริซึมเทากับผลคูณของความยาวเสนรอบฐานกบัความสูงของปริซึม ถาปริซึม
ฐาน 6 เหลี่ยมดานเทามุมเทาแทงหนึ่ง มีฐานยาวดานละ 6 เซนติเมตร และมีสวนสูงเปน 2 เทาของ
ดานฐาน จะสรุปไดวาอยางไร 
 ก. พ้ืนที่ผิวขางของปริซึมคือ 216 ตารางเซนติเมตร 
 ข. พ้ืนที่ผิวขางของปริซึมคือ 432 ตารางเซนติเมตร 
 ค. พ้ืนที่ผิวขางของปริซึมคือ 512 ตารางเซนติเมตร 
 ง. พ้ืนที่ผิวขางของปริซึมคือ  532  ตารางเซนติเมตร 

ในการทดลองหาปริมาตรของพีระมิด ครูและนักเรยีนรวมกันสรุปผลการทดลองไดวา 
3 เทาของปริมาตรของพีระมิดฐานสี่เหล่ียมจัตุรัส  เทากับ ปริมาตรของปริซึมส่ีเหล่ียมจัตุรัสซึ่งมี

ฐานและความสูงเทากัน 

ในคาบเรียนวชิาคณิตศาสตรครูสนทนากับนักเรียนกอนเขาบทเรียนเรื่องทรงกลมวานักเรียนเคยสงัเกต
หรือไมวา ไขกบ แตงโม สมโอ โลก ดวงจันทร และอ่ืนๆอีกมากมายทีพ่บเห็นไดทัว่ไปในธรรมชาติมี
รูปราง ลักษณะใกลเคยีงกับทรงกลม การที่รูปรางของสิ่งตางๆมีลักษณะใกลเคียงกบัทรงกลมเปนเรื่องที่
นาสนใจ เพราะเมื่อเปรียบเทยีบทรงกลมกบัรูปเรขาคณิตสามมิติอ่ืนๆที่มีพื้นที่ผิวเทากบัทรงกลมแลวทรง
กลมจะมีปริมาตรมากที่สุด 
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14. พ้ืนที่ผิวของปริซึมเทากับสองเทาของพื้นที่ฐานรวมกับพื้นที่ผิวขาง ถาปริซึมมีพ้ืนที่ฐาน 48 
ตารางนิ้ว และมีพ้ืนที่ผิวขาง 340 ตารางนิ้ว จะสรุปไดวาอยางไร 
   ก. พ้ืนที่ผิวของปริซึมคือ 436 ตารางนิ้ว 
 ข. พ้ืนที่ผิวของปริซึมคือ 534 ตารางนิ้ว 
 ค. พ้ืนที่ผิวของปริซึมคือ 578 ตารางนิ้ว 
 ง. พ้ืนที่ผิวของปริซึมคือ  612 ตารางนิ้ว 
15. ปริมาตรของปริซึมเทากับผลคูณของพื้นที่ฐานกับความสูงของปริซึมถาปริซึมฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส
มีพ้ืนที่ฐาน 25 ตารางเซนติเมตรและปรซิึมมีความสูง 13 เซนติเมตร จะสรุปไดวาอยางไร 
   ก. ปริมาตรของปริซึมคือ 154   ลูกบาศกเซนตเิมตร  
 ข. ปริมาตรของปริซึมคือ  236  ลูกบาศกเซนติเมตร  
 ค. ปริมาตรของปริซึมคือ 325   ลูกบาศกเซนติเมตร  

ง. ปริมาตรของปริซึมคือ  413  ลูกบาศกเซนติเมตร  
16. พ้ืนที่ฐานของทรงกระบอกเทากับสองเทาของพื้นทีว่งกลม ถาทรงกระบอก A มีรัศมีที่ฐานยาว 
12 เซนติเมตร และทรงกระบอก B มีรัศมีที่ฐานยาว 10 เซนติเมตร จะสรุปไดวาอยางไร 
 ก. ทรงกระบอก A มีพ้ืนที่ฐานนอยกวาทรงกระบอก B 
 ข. ทรงกระบอก A มีพ้ืนที่ฐานมากกวาทรงกระบอก B 
 ค. ทรงกระบอก A และทรงกระบอก B มีพ้ืนที่ฐานเทากัน  

ง. ทรงกระบอก A มีพ้ืนที่ฐานเปน 2 เทาของทรงกระบอก B 
17. พ้ืนที่ผิวขางของทรงกระบอกเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาที่มีความกวางเทากับความสูงของ
ทรงกระบอกและความยาวเทากับความยาวของเสนรอบวงของวงกลมของฐานทรงกระบอก ถา
ทรงกระบอกมีความสูง 5 นิ้ว และมีความยาวของเสนรอบวงของวงกลมที่ฐาน 88 นิ้ว จะสรุปไดวา
อยางไร 
   ก. พ้ืนที่ผิวขางของทรงกระบอกคือ 220  ตารางนิ้ว 
 ข. พ้ืนที่ผิวขางของทรงกระบอกคือ 330  ตารางนิ้ว 
 ค. พ้ืนที่ผิวขางของทรงกระบอกคือ 440  ตารางนิ้ว  

ง. พ้ืนที่ผิวขางของทรงกระบอกคือ  550  ตารางนิ้ว 
18. ปริมาตรของทรงกระบอกเทากับพื้นทีฐ่านคูณกับความสูงของทรงกระบอก ถาวตัถุทรงกระบอก
มีปริมาตร 1,540 ลูกบาศกเซนติเมตรมีพ้ืนที่ฐาน 154 ตารางเซนติเมตร จะสรปุไดวาอยางไร 
   ก. วัตถุทรงกระบอกมีความสูง 4 เซนตเิมตร 
 ข. วัตถทุรงกระบอกมีความสูง 6 เซนติเมตร 
 ค. วัตถทุรงกระบอกมีความสูง 8 เซนติเมตร  

  ง. วัตถุทรงกระบอกมีความสูง 10 เซนติเมตร 
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19. พ้ืนที่ผิวขางของพีระมิดเทากับผลรวมของพ้ืนที่ทุกหนาของพีระมิดถาพีระมิดฐานสามเหลี่ยม
ดานเทามีฐานยาวดานละ 8 เซนติเมตร และมีสูงเอียงยาว 5 เซนติเมตร จะสรุปไดวาอยางไร 
   ก. พีระมิดนี้มีพ้ืนที่ผิวขาง  50   ตารางเซนติเมตร 
 ข. พีระมิดนี้มีพ้ืนที่ผิวขาง  60   ตารางเซนติเมตร 
 ค. พีระมิดนี้มีพ้ืนที่ผิวขาง  70   ตารางเซนติเมตร  

ง. พีระมิดนี้มีพ้ืนที่ผิวขาง   80   ตารางเซนติเมตร 
20. พ้ืนที่ผิวของพีระมิดเทากับพื้นที่ฐานของพีระมิดรวมกับพื้นที่ผิวขางของพีระมิด ถาพีระมิดฐาน
สี่เหลี่ยมจัตุรัสมีพ้ืนที่ฐาน 36 ตารางเซนติเมตร และมีสูงเอียงยาว 4 เซนติเมตร จะสรุปไดวาอยางไร 
   ก. พ้ืนที่ผิวของพีระมิดคือ  40   ตารางเซนติเมตร 
 ข. พ้ืนที่ผิวของพีระมิดคือ  46   ตารางเซนติเมตร 
 ค. พ้ืนที่ผิวของพีระมิดคือ  48   ตารางเซนติเมตร  

ง. พ้ืนที่ผิวของพีระมิดคือ  50   ตารางเซนติเมตร 
21. พ้ืนที่ผิวของทรงกลมเทากับ 4 เทาของพื้นที่วงกลมที่มีรัศมีเทากนั ถาวงกลมมีพ้ืนที่ 154 ตาราง
เซนติเมตร จะสรุปไดวาอยางไร 
   ก. พ้ืนที่ผิวของทรงกลมคือ   616   ตารางเซนติเมตร 
 ข. พ้ืนที่ผิวของทรงกลมคือ   618   ตารางเซนติเมตร 
 ค. พ้ืนที่ผิวของทรงกลมคือ  620   ตารางเซนติเมตร  

ง. พ้ืนที่ผิวของทรงกลมคือ   622   ตารางเซนติเมตร 
22. พ้ืนที่ผิวขางของกรวยเทากับผลคูณของคาพายกับรัศมีทีฐ่านของกรวยและความยาวสูงเอียง
ของกรวยถากรวยใบหนึ่งมีพ้ืนที่ผิวขาง 65π  ตารางเซนติเมตร สูงเอียง 13 เซนติเมตร จะสรุปไดวา
อยางไร 
   ก. กรวยใบนี้มีรัศมีที่ฐานยาว  8  เซนติเมตร 
 ข. กรวยใบนีมี้รัศมีที่ฐานยาว  7  เซนติเมตร 
 ค. กรวยใบนีมี้รัศมีที่ฐานยาว  6  เซนติเมตร  

  ง. กรวยใบนี้มีรัศมีที่ฐานยาว   5  เซนติเมตร 
23. “ กลองใบหนึ่งมีปริมาตร 20,250 ลูกบาศกเซนติเมตร โดยมีความสูงเปน 2 เทาของดานกวาง
และมีความยาวเปน 3 เทาของดานกวาง” ขอใดเปนเหตผุลที่นาเชื่อถอื และเปนไปไดที่ทําให
ขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
 ก. กลองใบนี้มีพ้ืนที่ฐาน 600  ตารางเซนติเมตร 
 ข. กลองใบนี้เปนทรงสี่เหลีย่มจัตุรัส 
 ค. กลองใบนี้มีดานกวางยาว 15 เซนติเมตร 
 ง. กลองใบนี้มีความสูง 45 เซนติเมตร 
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24. “ปริซึมสี่เหลี่ยมผืนผามีปริมาตร 1,440 ลูกบาศกเซนติเมตร” ขอใดเปนเหตุผลที่นาเชื่อถือ และ
เปนไปไดที่ทาํใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 

  ก. ปริซึมสี่เหลี่ยมผืนผามีฐานกวาง 8 เซนติเมตร ยาว 18 เซนติเมตร และสูง 9 
เซนติเมตร 
 ข. ปริซึมสี่เหลี่ยมผืนผามีฐานกวาง 8 เซนติเมตร ยาว 18 เซนติเมตร และสูง 10 
เซนติเมตร 
 ค. ปริซึมสี่เหลี่ยมผืนผามีฐานกวาง 8 เซนติเมตร ยาว 17 เซนติเมตร และสูง 10 
เซนติเมตร 
 ง. ปริซึมสี่เหลี่ยมผืนผามีฐานกวาง 6 เซนติเมตร ยาว 18 เซนติเมตร และสูง 10 
เซนติเมตร 
25. “ทอน้ํา PVC รูปทรงกระบอกกลวงทอนหนึ่งมีปริมาณเนื้อพลาสติกที่ใชทําทอ PVC  3,960 
ลูกบาศก 
เซนติเมตร” ขอใดเปนเหตุผลที่นาเชื่อถือ และเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
 ก. ทอน้ํา PVC มีรัศมีภายนอก 3 เซนติเมตร หนา 1 เซนติเมตร และทอมีความยาว 14 
เซนติเมตร 
 ข. ทอนํ้า PVC มีรัศมีภายนอก 5 เซนติเมตร หนา 1 เซนติเมตร และทอมีความยาว 14 
เซนติเมตร 
 ค. ทอนํ้า PVC มีรัศมีภายนอก 3 เซนติเมตร หนา 2 เซนติเมตร และทอมีความยาว 14 
เซนติเมตร 
 ง. ทอนํ้า PVC มีรัศมีภายนอก 5 เซนติเมตร  หนา 2 เซนติเมตร และทอมีความยาว 14 
เซนติเมตร 
26. “พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัสมีพ้ืนที่ผวิ 84 ตารางเซนติเมตร และมีฐานยาวดานละ 6 เซนติเมตร 
สันยาว 5 เซนติเมตร” ขอใดเปนเหตุผลที่นาเชื่อถือ และเปนไปไดทีท่ําใหขอความขางตนเปนที่
ยอมรับ 
 ก. พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตรุัสมีความสูง 10 เซนติเมตร 
 ข. พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตรุัสมีสูงเอียงยาว  4  เซนติเมตร 
 ค. พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตรุัสมีพ้ืนที่ฐาน 30 ตารางเซนติเมตร 
 ง. พีระมิดฐานสี่เหลี่ยมจัตรุัสมีพ้ืนที่ผิวขาง 45  ตารางเซนติเมตร 
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27. “พีระมิดตรงฐานสามเหลี่ยมดานเทามีพ้ืนที่ผิวขาง 324 ตารางนิ้ว” ขอใดเปนเหตุผลที่นาเชือ่ถือ 
และเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
 ก. พีระมิดฐานสามเหลี่ยมดานเทายาวดานละ 16 นิ้ว และมีสูงเอียงยาว 10 นิ้ว 

 ข. พีระมิดฐานสามเหลี่ยมดานเทายาวดานละ 16 นิ้ว และมีสูงเอียงยาว 12 นิ้ว 
           ค. พีระมิดฐานสามเหลี่ยมดานเทายาวดานละ 18 นิ้ว และมีสูงเอียงยาว 12 นิ้ว 

 ง. พีระมิดฐานสามเหลี่ยมดานเทายาวดานละ 18 นิ้ว และมีสูงเอียงยาว 10 นิ้ว 
28. “กรวยกลมมีเสนรอบวงที่ฐานกรวย 42π  นิ้ว และมีพ้ืนที่ผิวขางเทากับ 105π ตารางนิ้ว” ขอใด
เปนเหตุผลทีน่าเชื่อถือ และเปนไปไดทีท่ําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
 ก. กรวยกลมมีพ้ืนที่ฐาน 112 ตารางนิ้ว 
 ข. กรวยกลมมีความสูงยาว 8 นิ้ว 
 ค. กรวยกลมมีรัศมียาว  16 นิ้ว 
 ง. กรวยกลมมีสูงเอียงยาว  5 นิ้ว 
29. “กรวยอันหน่ึงมีปริมาตร 48π  ลูกบาศกเซนติเมตร ” ขอใดเปนเหตุผลที่นาเชื่อถือ และเปนไป
ไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
 ก. กรวยมีรัศมีที่ฐานยาว 4 เซนติเมตรและมีความสูง 9 เซนติเมตร 

  ก. กรวยมีรัศมีที่ฐานยาว 4 เซนติเมตรและมีความสูง 7 เซนติเมตร 
  ก. กรวยมีรัศมีที่ฐานยาว 6 เซนติเมตรและมีความสูง 9 เซนติเมตร 
  ก. กรวยมีรัศมีที่ฐานยาว 6 เซนติเมตรและมีความสูง 7 เซนติเมตร 

30. “ทรงกลมลูกหนึ่งมีพ้ืนที่ผิว 15,400 ตารางเซนติเมตร” ขอใดเปนเหตุผลที่นาเชื่อถือ และเปนไป
ไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
 ก. ทรงกลมมีเสนผานศูนยกลางยาว 50 เซนติเมตร 

  ข. ทรงกลมมีเสนผานศูนยกลางยาว 60 เซนติเมตร 
  ค. ทรงกลมมีรัศมียาว 35 เซนติเมตร 
  ง. ทรงกลมมีรัศมียาว 40 เซนติเมตร 
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