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   The objective of this master project was to investigate the effect of questioning the 
author strategy on the first year undergraduate students’ English reading comprehension. The 
subjects were 30 undergraduate students studying in Rajamankala University of Technology 
Rattanakosin and enrolled English for Career (ENL 1002) in the second semester of the 2007 
academic year. They were drawn by means of purposive sampling technique. The one group 
pretest-posttest design was employed in this study. The instruments used were the lesson 
plans based on using questioning the author strategy, an English reading comprehension test, 
the students’ learning log and the teacher’s teaching log. The data were statistically analyzed 
through t-test for dependent samples, mean, standard deviation and percentage. 
   The finding indicated that the students’ English reading comprehension was 
significantly increased at the .01 level after using questioning the author strategy in accordance 
with the data from the students’ learning log and the teacher’s teaching log. 
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ต่อหลายครัง้ และใหข้อ้คดิทีด่ ีทาํใหส้าํเรจ็ลุลว่งไดด้ว้ยด ีผูว้จิยัรูส้กึซาบซึง้ในความกรณุาของทา่น 
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อาจารย ์และผูม้พีระคุณ ทีไ่ดใ้หก้ารศกึษา อบรมและชว่ยเหลอืผูว้จิยัจนสามารถประสบความสาํเรจ็
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
 

ภมิูหลงั 
 จากกระแสการเปลีย่นแปลงดา้นต่างๆ รวมทัง้กระแสโลกาภวิฒัน์ไดส้รา้งปรากฎการณ์ต่อ
การศกึษาในระดบัอุดมศกึษาทีจ่าํเป็นตอ้งปรบัเปลีย่นทศิทาง เพือ่ใหส้อดรบักบันโยบายการปฏริปู
การศกึษา ทีม่กีารปรบัเปลีย่นรปูแบบการเรยีนการสอนใหม้กีารเน้นกระบวนเรยีนรูม้ากกวา่การให้
ความรูแ้ก่ผูเ้รยีน เพือ่ใหผู้เ้รยีนเกดิความพงึพอใจ มคีวามสขุ และเกดิการใฝรู่ด้ว้ยตนเอง (สาํนกังาน
คณะกรรมการศกึษาแหง่ชาต.ิ 2540 : 15)  การจดัการศกึษาในระดบัอุดมศกึษามวีตัถุประสงคใ์ห้
ผูเ้รยีนมคีวามรอบรูท้ ัง้ภาคทฤษฏแีละปฏบิตั ิสามารถนําไปประยกุตใ์ช ้รวมถงึมคีวามสามารถใน
การคดิวเิคราะหแ์ละสงัเคราะหอ์ยา่งเป็นระบบ (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2549ก : 10) เชน่เดยีวกบั
ความคดิเหน็ของพนัธศ์กัดิ ์พลสารมัย;์ และวลัลภา เทพหสัดนิ ณ อยธุยา (2543 : 32-33) ทีก่ลา่ววา่ 
การเรยีนในระดบัอุดมศกึษาเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนเรยีนรูท้กัษะการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง ใช้
ความคดิสรา้งสรรคแ์ละการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ ดงันัน้การจดัการเรยีนการสอนเพือ่ใหบ้รรลุ
เป้าหมายของการจดัการศกึษาในระดบัอุดมศกึษาจงึตอ้งเน้นกระบวนการคดิ 
 การคดิเป็นกระบวนการทางสตปิญัญาทีบุ่คคลใชใ้นการสรา้งความหมายและความเขา้ใจใน
สรรพสิง่ต่างๆ ทีบุ่คคลไดร้บัจากประสบการณ์ ซึง่ต่างกบัเน้ือหาทีส่ามารถถ่ายทอดไดโ้ดยงา่ย  การ
จดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นการคดิจงึจาํเป็นตอ้งใชแ้นวทางและวธิกีารทีห่ลากหลายและเลอืกใชใ้ห้
เหมาะสมกบัสภาพการณ์และผูเ้รยีน (ทศินา แขมมณ.ี 2546 : 38-54) 
 จากสภาพการณ์ทีป่รากฏ แมว้า่เจตนารมณ์ของกระทรวงศกึษาธกิารทีป่ระกาศใหปี้ 2549 
เป็นปีแหง่การปฏริปูการเรยีนการสอนเพือ่ใหเ้ดก็และเยาวชนมคีวามสามารถและทกัษะในการคดิ
วเิคราะห ์รวมทัง้ทกัษะการใชภ้าษาไทยและภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะภาษาองักฤษ แต่ทีผ่า่น
มาการเรยีนการสอนในสถานศกึษายงัมปีระสทิธภิาพไมเ่พยีงพอทีจ่ะทาํใหผู้เ้รยีนมคีุณภาพตาม
เป้าหมายทีต่อ้งการได ้(กระทรวงศกึษาธกิาร. 2549ค : คาํชีแ้จง) เชน่เดยีวกบัคาํกล่าวของ ชนาธปิ 
พรกุล (2542 : 3) ทีก่ล่าววา่ระบบการศกึษาทีผ่า่นมาไมไ่ดฝึ้กใหผู้เ้รยีนใชก้ระบวนการคดิหรอืการ
แกป้ญัหา สอดคลอ้งกบัผลการประเมนิคณุภาพระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานทีพ่บวา่ ผูเ้รยีนมี
ความสามารถในการคดิอยา่งเป็นระบบหรอืการคดิวเิคราะห ์อยูใ่นระดบัทีต่อ้งปรบัปรงุเป็นสว่นใหญ่ 
(สาํนกังานรบัรองมาตรฐานการประเมนิคณุภาพการศกึษา. 2549 : ออนไลน์) เพราะทีผ่า่นมาการ
จดัการเรยีนการสอนโดยทัว่ไปมกัจะใชว้ธิกีารสอนแบบบรรยายเป็นหลกั โดยมกัมุง่เน้นเน้ือหา
ความรูม้ากกวา่สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนฝึกการคดิวเิคราะห ์(อจัฉรา ธรรมาภรณ์; และปราณ ีทองคาํ. 2545 
: 309-321)  และจากผลการสอบคดัเลอืกเขา้มหาวทิยาลยัปี 2550 พบวา่ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนอยูใ่นระดบัตํ่า โดยเฉพาะคะแนนนสอบในวชิาสามญัทีไ่ดต้ํ่ากวา่ 50 คะแนน ซึง่ วจิติร ศรสีอา้น 
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(2550 : ออนไลน์) ไดใ้หค้วามเหน็เกีย่วกบัสถานการณ์น้ีวา่ ปญัหาสว่นหน่ึงเกดิจากครผููส้อนขาด
ความรูค้วามเขา้ใจในการจดัการเรยีนการสอน จงึเสนอใหค้วรมกีารปรบัเปลีย่นกระบวนการจดัการ
เรยีนการสอนใหม ่จะเหน็ไดว้า่การจดัการเรยีนการสอนทีม่ปีระสทิธภิาพและมุง่เน้นผูเ้รยีนเป็น
สาํคญันัน้ ครผููส้อนจงึควรจดัการเรยีนการสอนทีส่ง่เสรมิใหม้ทีกัษะการคดิวเิคราะห ์เพือ่กระตุน้ให้
ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้รูจ้กัคดิ และคน้ควา้ดว้ยตนเอง (กระทรวงศกึษาธกิาร. 2549ข: 64) 
 การเรยีนการสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศทีก่าํหนดใหเ้ป็นรายวชิาบงัคบัในทุก
หลกัสตูรปรญิญาตรใีนสถาบนัอุดมศกึษา โดยมจุีดมุง่หมายใหผู้เ้รยีนสามารถพฒันาทกัษะในการใช้
ภาษา ทัง้การฟงั พดู อา่น เขยีน และสามารถตดิต่อสือ่สารในสถานการณ์ต่างๆ หรอืสือ่ความหมาย
ระหวา่งกนัได ้(มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร.์ 2549ข: 1) อยา่งไรกต็าม จากสภาพ
การจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษในระดบัอุดมศกึษา พบวา่ยงัมปีญัหาอยูม่ากในหลายปจัจยั 
อาทเิชน่ ดา้นผูเ้รยีน ครผููส้อน สภาพแวดลอ้ม วธิสีอนและหลกัสตูร (ปราณ ีอมรรตันศกัดิ.์ 2542: 6) 
เชน่เดยีวกบัการศกึษาของ ปฐมา อกัษรจรงุ (2546: 33-36) ไดศ้กึษาปญัหาการเรยีนการสอน
ภาษาองักฤษของนกัศกึษาระดบัอุดมศกึษาในภาคใต ้พบวา่นกัศกึษาสว่นใหญ่มผีลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนในระดบัทีไ่มเ่ป็นทีน่่าพอใจ ซึง่สว่นหน่ึงมาจากนกัศกึษามพีืน้ฐานความรูภ้าษาองักฤษตํ่า  
รวมทัง้การขาดความรูค้วามชาํนาญ และวธิกีาร สอนของคร ูสอดคลอ้งกบัคาํกลา่วของวมิล       
ชอบชื่นชม (2550: 86) ทีก่ล่าววา่การจดัการเรยีนการสอนในสถาบนัอุดมศกึษา ควรสง่เสรมิทกัษะ
และพฒันาใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถในการคดิ ตระหนกัในการเรยีนรู ้โดยมุง่เน้นกระบวนการและ
แนวทางการจดัการเรยีนการสอนทีม่ปีระสทิธภิาพ 
 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์วทิยาเขตศาลายา เป็นสถาบนั อุดมศกึษา
ในสงักดักระทรวงศกึษาธกิาร และเป็นหน่ึงในสีว่ทิยาเขตของมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล  
กลุ่มรตันโกสนิทร ์ซึง่จดัการศกึษาในสายวชิาชพีและเทคโนโลยใีหม้มีาตรฐานเป็นทีต่อ้งการของ
สงัคม โดยเฉพาะอยา่งยิง่ยทุธศาสตรห์น่ึงในการพฒันาผูเ้รยีน มุง่เน้นใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถใน
การคดิเป็น คดิใหม ่และคดิอยา่งสรา้งสรรค ์(มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีตันโกสนิทร.์ 2549ก: 10) 
อยา่งไรกต็าม จากการประเมนิคุณภาพภายนอกของมหาวทิยาลยั ดา้นมาตรฐานการเรยีนรูข้อง
ผูเ้รยีน พบวา่ นกัศกึษามปีญัหาในการเรยีนกลุ่มวชิาพืน้ฐานทัว่ไป โดยเฉพาะวชิาภาษาองักฤษ 
รวมถงึควรมกีารพฒันากระบวนการเรยีนรูใ้หก้บันกัศกึษาเพิม่ขึน้ ดว้ยการจดักจิกรรมทีมุ่ง่เน้นให้
นกัศกึษามโีอกาสพฒันาสตปิญัญา เพือ่ใหส้อดรบักบัยทุธศาสตรก์ารพฒันามหาวทิยาลยั (สาํนกังาน
รบัรองมาตรฐานและการประเมนิคุณภาพการศกึษา. 2548: 6-7) และจากการประเมนิผลการเรยีน
ภาษาองักฤษของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพบวา่ นกัศกึษามี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาองักฤษอยูใ่นเกณฑต์ํ่า  (พรรุง่ทพิย ์กติศิรปีญัญา. 2549: 105-106; 
ทศันยั ไชยโกษ.ี 2547: 3) และจากประสบการณ์ของผูว้จิยั ทีท่าํการสอนรายวชิาภาษาองักฤษ
พืน้ฐานใหก้บันกัศกึษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพีชัน้สงู มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล
รตันโกสนิทร ์วทิยาเขตศาลายา พบวา่นกัศกึษาสว่นใหญ่ยงัมปีญัหาทางดา้นภาษาองักฤษ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ทกัษะดา้นการอา่น นกัศกึษายงัไมเ่ขา้ใจเรือ่งทีอ่า่น สรปุและจบัใจความสาํคญั
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ของเรือ่งทีอ่า่นไมไ่ด ้เน่ืองจากในการสอนทกัษะอา่น ครผููส้อนมกัใหผู้เ้รยีนอา่นบทอา่นหรอืครู
อธบิายใหผู้เ้รยีนฟงั จากนัน้จงึใหผู้เ้รยีนทาํแบบฝึกหดัหลงัการอา่น จะเหน็วา่การสอนอา่นใน
ลกัษณะดงักลา่วไมส่ามารถทาํใหผู้เ้รยีนเขา้ใจในสิง่ทีอ่า่นได ้วธิกีารดงักล่าวยงัไมเ่ปิดโอกาสให้
ผูเ้รยีนใชค้วามคดิเทา่ทีค่วร เน่ืองจากกระบวนการสอนมาจากครผููส้อนมากกวา่มุง่เน้นผูเ้รยีน หรอื
ไมไ่ดมุ้ง่เน้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั ซึง่สอดคลอ้งกบัคาํกล่าวของเบค และแมคคโีอน (Beck; & 
McKeown. 2006: 35-36) ทีก่ล่าววา่ การสอนอา่นโดยใหผู้เ้รยีนอา่นบทอา่นดว้ยตนเอง และตอบ
คาํถามหลงัการอา่น จดัไดว้า่เป็นการสอนอา่นทีไ่มไ่ดมุ้ง่เน้นใหผู้เ้รยีนเขา้ใจวธิกีารอา่น อกีทัง้ไมไ่ด้
ชว่ยใหผู้อ้า่นเขา้ใจสิง่ทีอ่า่นอยา่งแทจ้รงิ 
 เพือ่เป็นการแกป้ญัหาการสอนอา่นใหก้บันกัศกึษา ผูว้จิยัพบวา่วธิกีารสอนอา่นวธิหีน่ึงที่
สามารถนํามาใชพ้ฒันาความสามารถดา้นการคดิวเิคราะหข์องนกัศกึษาใหไ้ดผ้ลดคีอืการสอนอา่น
ดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน (Questioning the Author Strategy) ทัง้น้ีเพราะเป็นวธิกีารสอนอา่น
ทีเ่ปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนใชค้วามสามารถในการคดิและกระตุน้ใหผู้เ้รยีนแสดงความคดิเหน็ ผา่น
กระบวนการตัง้คาํถามและการอภปิราย การสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเป็นแนวการ
สอนอา่นทีพ่ฒันารปูแบบมาจากงานวจิยัของนกัวจิยัชาวอเมรกินั โดยแนวคดิหลกัของการสอนอา่นน้ี
จะมุง่เน้นใหผู้เ้รยีนสามารถสรา้งความหมายขึน้จากบทอา่น โดยเฉพาะบทอา่นเชงิบรรยายและเชงิ
พรรณนา นอกจากน้ีกลวธิดีงักล่าวยงัทาํใหผู้เ้รยีนเกดิปฏสิมัพนัธก์บัคร ูและเพือ่นในชัน้เรยีนอยู่
ตลอดเวลาในระหวา่งชว่งของการอา่น (Beck; & McKeown. 2006) การสอนอา่นวธิน้ีีชว่ยใหผู้เ้รยีน
เกดิความตระหนกัในการทาํความเขา้ใจเรือ่งทีอ่า่นและมคีวามกระตอืรอืรน้ในการอา่น ตลอดจน
กระตุน้ใหผู้เ้รยีนใชท้กัษะในการเรยีบเรยีงความคดิความเขา้ใจออกมา (เอกรนิทร ์สงัขท์อง. 2544: 
56) ซึง่มผีูว้จิยัไดนํ้าวธิกีารสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนไปใชใ้นการสอนอา่น และประสบ
ผลสาํเรจ็มาแลว้ ดงัเชน่ งานวจิยัของเบค และคณะ (Beck; et al. 1996: 387-414) ทีศ่กึษาเกีย่วกบั
ผลของการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนใหก้บันกัเรยีนกลุม่เสีย่งระดบัเกรด 4 ซึง่ผล
การศกึษาพบวา่ กลวธิน้ีีสามารถทาํใหผู้เ้รยีนมบีทบาทมากขึน้ ทัง้ในดา้นการแสดงความคดิเหน็และ
การมสีว่นรว่มในชัน้เรยีน โดยเฉพาะผูเ้รยีนสามารถตัง้คาํถามและการอภปิรายอยา่งมคีวามหมาย 
นอกจากน้ีกลวธิน้ีียงัทาํใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถและความคดิรเิริม่เพิม่สงูขึน้ ซึง่สอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของเอกรนิทร ์สงัขท์อง และทยภร กระมทุ (2546: 41-42) ไดเ้ปรยีบเทยีบความสามารถ
ในการอา่นเพือ่ความเขา้ใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้
คาํถามผูเ้ขยีนกบัวธิกีารสอนอา่นแบบปกตโิดยใชก้จิกรรมการเรยีนการสอนตามคูม่อืครคูวบคูก่บั
หนงัสอืเรยีนวชิาภาษาองักฤษ พบวา่นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน    
มรีะดบัความเขา้ใจในการอา่นสงูกวา่นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนอา่นแบบปกต ิสอดคลอ้งกบัความ
คดิเหน็ของ เอดเิจอร ์และพารพ์ลคิ (Ediger; & Pavlik. 2000: unpaged) ทีก่ล่าววา่ การตัง้คาํถาม
ผูเ้ขยีนในขณะทีอ่า่นบทอา่น จะชว่ยใหผู้อ้า่นมคีวามสามารถในการอา่นภาษาองักฤษเพิม่ขึน้ 
 ดว้ยเหตุน้ี ผูว้จิยัมคีวามเหน็วา่การสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนน่าจะสง่ผลให้
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีมคีวามเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษเพิม่สงูขึน้ นอกจากน้ีผูว้จิยัพบวา่ 
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การวจิยัเกีย่วกบัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนยงัไมแ่พรห่ลายมากนกัในประเทศ 
ดงันัน้ผูว้จิยัจงึสนใจนําวธิกีารสอนอา่นดงักล่าวมาทดลองใชใ้นการสอนอา่นภาษาองักฤษใหก้บั
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์วทิยาเขต
ศาลายา เพือ่ใหส้ามารถนําผลการศกึษาในครัง้น้ีใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาการสอนอา่น
ภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจทีเ่น้นกระบวนการคดิวเิคราะหข์องนกัศกึษาใหด้ยีิง่ขึน้ต่อไป 
 

ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
 การวจิยัในครัง้น้ีมุง่ศกึษาผลของการใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเพือ่พฒันาความเขา้ใจใน
การอา่นภาษาองักฤษของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล
รตันโกสนิทร ์
 

ความสาํคญัของการศึกษาค้นคว้า 
 ผลการศกึษาคน้ควา้ในครัง้น้ีเกีย่วขอ้งกบัครสูอนอา่นภาษาองักฤษ นกัศกึษาทีเ่รยีนรายวชิา
การอา่น และผูเ้กีย่วขอ้งในการนําวธิกีารสอนอา่นไปใชพ้ฒันาดา้นความเขา้ใจในการอา่นของผูเ้รยีน
ไทยใหม้ปีระสทิธภิาพดยีิง่ขึน้ ซึง่จะสง่ผลต่อความสามารถดา้นความเขา้ใจในการอา่นของนกัศกึษา
รวมทัง้ไดแ้ผนการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
 

ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษาคอื นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลรตันโกสนิทร ์วทิยาเขตศาลายา ทีเ่รยีนรายวชิาภาษาองักฤษเพือ่อาชพี (ENL 1002) ใน
ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2550 จาํนวน 3 หอ้งเรยีน รวม 95 คน 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการศกึษาคอื นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 สาขาวชิา     
วศิวกรรมโทรคมนาคม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์วทิยาเขตศาลายา ทีเ่รยีน
รายวชิาภาษาองักฤษเพือ่อาชพี (ENL 1002) ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2550  1 หอ้งเรยีน 
จาํนวน 30 คน ซึง่คดัเลอืกมาดว้ยวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 
 ระยะเวลาในการศึกษาค้นคว้า 
 ระยะเวลาในการศกึษาคน้ควา้ครัง้น้ี ผูว้จิยัดาํเนินการทดลองในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 
2550 เป็นเวลา 6 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 คาบ คาบละ 60 นาท ีรวมทัง้สิน้ 18 คาบ ทัง้น้ีไมร่วมถงึ
เวลาทดสอบก่อนเรยีนและทดสอบหลงัเรยีน 
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 เน้ือหาท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 เน้ือหาทีใ่ชใ้นการศกึษาครัง้น้ี ผูว้จิยัยดึเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัคาํอธบิายรายวชิา
ภาษาองักฤษเพือ่อาชพี (ENL 1002) ทีมุ่ง่เน้นใหผู้เ้รยีนมทีกัษะและความสามารถดา้นการอา่น ซึง่
ผูว้จิยัไดค้ดัเลอืกบทอา่นจากหนงัสอื บทความ และตําราเรยีน มาใชใ้นการสรา้งแผนการสอนอา่น
จาํนวน 6 บทอา่น โดยจาํแนกงานเขยีนเป็นแบบเชงิพรรณนา 4 บทอา่น และเชงิบรรยาย 2 บทอา่น 
ผูว้จิยัพจิารณาถงึระดบัความยากงา่ยของคาํศพัท ์โครงสรา้งประโยค และไวยากรณ์ในระดบัเดยีวกบั
เน้ือหาตามหลกัสตูรของคณะศลิปศาสตร ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์ 
 
 ตวัแปรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 ตวัแปรทีใ่ชใ้นการศกึษาครัง้น้ี มดีงัน้ี 

1. ตวัแปรอสิระคอื การสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
2. ตวัแปรตามคอื ความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษ 

 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
 1. การสอนอ่านด้วยกลวิธีการตัง้คาํถามผูเ้ขียน หมายถงึแนวทางการสอนอา่น ที่
มุง่เน้นใหส้ามารถสรา้งความเขา้ใจในสิง่ทีอ่า่น ผา่นกระบวนการตัง้คาํถามและการอภปิรายในทกุ
ขัน้ตอนของกจิกรรม เพือ่ใหผู้เ้รยีนมปีฏสิมัพนัธก์บัสิง่ทีอ่า่น ตามแนวทางของ เบคและแมคคโีอน 
(Beck; & McKeown. 2006: 24-57) 
 2. ความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ หมายถงึความสามารถในการทาํความเขา้ใจ  
บทอา่นภาษาองักฤษ ในดา้นการจบัใจความสาํคญั เปรยีบเทยีบ วเิคราะห ์และสรปุความจาก     
บทอา่นได ้ผูว้จิยัวดัความสามารถของกลุม่ตวัอยา่งจากคะแนนทีไ่ดจ้ากคะแนนการทาํแบบทดสอบ
วดัความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษ แบบบนัทกึการเรยีนรู ้และแบบบนัทกึหลงัการสอน 
 

กรอบแนวคิดในการศึกษาค้นคว้า 
 การศกึษาครัง้น้ี ผูว้จิยัยดึแนวทางของ เบคและแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006:   
24-57) มาใชใ้นการจดักจิกรรมการสอนอา่น ซึง่สามารถสรปุเป็นกรอบแนวคดิไดด้งัน้ี 
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สมมติฐานในการศึกษาค้นคว้า 
นกัศกึษาทีเ่รยีนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมคีวามเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษสงู

กวา่ก่อนการเรยีน 

การสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 

ความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษ 

ก่อนการสอน 
- ปฐมนิเทศ 
- ทดสอบก่อนเรยีน 

 
 
 

ขัน้ตอนการสอน 

• ก่อนการอา่น 
   - การใชป้ระสบการณ์หรอืความรูเ้ดมิ 

• ระหวา่งการอา่น 
   - การตัง้คาํถามและการอภปิราย 

• หลงัการอา่น 
   - การทาํแบบฝึกหดัและสรปุบทอา่น 

หลงัการสอน 
- ทดสอบหลงัเรยีน 

 
 
 
 



 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 การศกึษาน้ีมจุีดมุง่หมายเพือ่ศกึษาผลของการใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเพือ่พฒันา
ความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยั
เทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารเกีย่วกบัการอา่น แนวคดิเกีย่วกบัการสอน
อา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง เพือ่เป็นแนวทางในการศกึษาวจิยั 
ดงัต่อไปน้ี 
 
 1. เอกสารเก่ียวกบัการอ่าน 
     1.1 ความหมายของการอา่น 
     1.2 ความเขา้ใจในการอา่น 
     1.3 องคป์ระกอบของความเขา้ใจในการอา่น 
     1.4 รปูแบบของการอา่น 
     1.5 ระดบัความเขา้ใจในการอา่น   
 
 2. เอกสารเก่ียวกบัการสอนอ่านด้วยกลวิธีการตัง้คาํถามผูเ้ขียน 
     2.1 ความหมายของกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
     2.2 ทฤษฏเีกีย่วกบัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
     2.3 ลกัษณะของกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
     2.4 การสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
     2.5 การจดักจิกรรมการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
     2.6 งานวจิยัเกีย่วกบัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
 
 
1. ความหมายเก่ียวกบัการอ่าน 
    1.1 ความหมายของการอ่าน 
 สพุรรณสริ ิวฑัฒกานนท ์(2548: 11) ใหค้วามหมายของการอา่นไวว้า่ การอา่นหมายถงึ 
การเขา้ใจความหมายของผูเ้ขยีนทีส่ ือ่ผา่นขอ้เขยีน เป็นหน้าทีท่ีผู่อ้า่นจะตอ้งดงึเอาความหมาย
ออกมาจากเรื่องทีอ่า่น การทีผู่อ้า่นอา่นไมเ่ขา้ใจ อาจมสีาเหตุมาจากภาษาทีผู่เ้ขยีนใช ้ระดบัของ
ภาษา ความรูพ้ืน้ฐานของผูอ้า่น ความเชือ่ แนวคดิ และทศันคตริะหวา่งผูเ้ขยีนและผูอ้า่น  
 พมิพา อนิแบน (2548: 5) ไดก้ล่าววา่ การอา่นคอืการแปลความหมายจากตวัอกัษรออกมา
เป็นความคดิ ทาํใหเ้ขา้ใจความหมายและสามารถนําความรูท้ีไ่ดจ้ากการอา่นไปใชใ้หเ้กดิประโยชน์ 
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 สมธิ (Smith. 1985: 102-103) ใหค้วามหมายไวว้า่ การอา่นเป็นการทาํความเขา้ใจความคดิ
ของผูเ้ขยีน เป็นการรบัขอ้มลูจากสิง่ทีอ่า่น และทาํความเขา้ใจต่อสิง่ทีอ่า่น โดยทีผู่อ้า่นสามารถตอบ
คาํถามจากสิง่ทีอ่า่นได ้
   นทัทอล (Nuttall. 1996: 1-5) ใหค้วามหมายไวว้า่ การอา่นหมายถงึการถอดรหสัความคดิ
ความเขา้ใจ การตอบสนอง และความหมายของผูเ้ขยีนไปยงัผูอ้า่น โดยมจุีดมุง่หมายเพือ่สรา้งความ
เขา้ใจรว่มกนั 
 จากความหมายทีก่ล่าวขา้งตน้สามารถสรปุไดว้า่ การอา่นเป็นการถอดรหสัความคดิ ความ
เขา้ใจ หรอืการแปลความหมายจากตวัอกัษรออกมาเป็นความคดิ โดยใชภ้าษาเป็นสือ่กลางระหวา่ง
ผูเ้ขยีนกบัผูอ้า่น เพือ่ใหผู้อ้า่นสามารถเขา้ใจในสิง่ทีอ่า่น ซึง่ถอืเป็นปจัจยัหน่ึงของการอา่น ดงัจะ
กล่าวต่อไป 
 
1.2 ความเข้าใจในการอ่าน 
 ในขณะทีผู่อ้า่นกาํลงัอา่นขอ้ความ จุดหมายปลายทางของผูอ้า่น คอืความเขา้ใจในการอา่น 
ผูอ้า่นจะตอ้งอาศยัความสามารถในการใชข้อ้มลูจากบทอา่น ความรูเ้ดมิ และประสบการณ์ของผูอ้า่น
มาชว่ยแปลความหมายจากบทอา่น นอกจากน้ี ผูอ้า่นจาํเป็นตอ้งใชท้กัษะชว่ยในการทาํความเขา้ใจ 
เพราะจุดมุง่หมายของการอา่นคอืการหาความหมายจากสิง่ทีอ่า่น (คนึงนิตย ์  จนัทุรตัน์. 2545: 22) 
สอดคลอ้งกบัแนวความคดิของแคชแดน (Cashdan. 1979: 65-66) ทีก่ล่าววา่ ความเขา้ใจในการ
อา่นคอืการทีผู่อ้า่นสามารถเขา้ใจในสิง่ทีอ่า่น และสามารถตอบคาํถามจากเรือ่งทีอ่า่นได ้รวมทัง้
สามารถบอกใจความหลกัหรอืใจความสาํคญั โดยถ่ายทอดความเขา้ใจจากสิง่ทีอ่า่นออกมาในรปูของ
การเขยีนหรอืการพดู ดงันัน้ปจัจยัทีจ่ะทาํใหผู้อ้า่นเกดิความเขา้ใจคอืผูอ้า่นตอ้งใชส้มาธ ิและ
ความสามารถทีจ่ะอนุมานขอ้สนเทศหรอืความหมายอนัพงึประสงคจ์ากสิง่ทีอ่า่น นอกจากน้ียงัตอ้ง
อาศยัประสบการณ์ต่างๆ มาเชื่อมโยงระหวา่งความคดิกบัสิง่ทีอ่า่น (Sosuthikul. 1992: 5; สมทุร 
เซน็เชาวนิช. 2542: 73) 
 สรปุไดว้า่ การประเมนิความเขา้ใจในการอา่นของผูอ้า่น ผูอ้า่นตอ้งอาศยัความสามารถ 
สมาธ ิประสบการณ์หรอืความรูเ้ดมิ มาใชใ้นการทาํความเขา้ใจสิง่ทีอ่า่น อยา่งไรกต็ามผูอ้า่นคงตอ้ง
มคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัองคป์ระกอบในการอา่น 
 
1.3 องคป์ระกอบของความเข้าใจในการอ่าน 
 ถงึแมว้า่ผูอ้า่นจะมคีวามรูเ้กีย่วกบัเรือ่งทีอ่า่นมากเพยีงใด หากขาดองคป์ระกอบของความ
เขา้ใจในการอา่น อาจทาํใหผู้อ้า่นตคีวามเรือ่งทีอ่า่นผดิพลาดได ้ 

วลิเลีย่ม (William. 1984: 3-12) ไดก้ล่าววา่ การอา่นเป็นกระบวนการหน่ึงทีผู่อ้า่นรบัเอา
ความหมายจากผูเ้ขยีนทีส่ ือ่ออกมา โดยมอีงคป์ระกอบสาํคญัของความเขา้ใจในการอา่นดงัน้ี 
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 1. ความรูเ้กีย่วกบัระบบการเขยีน (Knowledge of the Writing System) คอืความสามารถ
ในการจดจาํหรอืรูจ้กัตวัอกัษรทีแ่สดงทัง้ในรปูแบบตวัพมิพห์รอืตวัเขยีน รวมทัง้การผสมตวัอกัษร 
และการสะกดคาํ 
 2. ความรูเ้กีย่วกบัภาษา (Knowledge of the Language) คอืความสามารถทีผู่อ้า่นควรมี
ความรูใ้นเรือ่งของเน้ือหาภาษา หรอืความหมายของคาํ ตลอดจนโครงสรา้งไวยากรณ์ รปูแบบและ
การเรยีงคาํ 
 3. ความสามารถในการตคีวาม (Ability to Interpret) คอืความสามารถของผูอ้า่นทีจ่ะรบัรู้
เรือ่งราวทีอ่า่นไดใ้นภาพรวม มไิดเ้กดิความเขา้ใจเฉพาะในระดบัประโยค แต่สามารถเขา้ใจถงึ
ความสมัพนัธเ์ชื่อมโยงกนัเป็นเรือ่งราว 
 4. ความรูร้อบดา้นของผูอ้า่น (Knowledge of the World) เป็นความรูท้ีม่ไิดห้มายถงึ
ขอ้ความทีผู่อ้า่นอา่นเทา่นัน้ แต่เป็นความรูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัวฒันธรรมและวถิชีวีติ ผูอ้า่นทีม่คีวามรูแ้ละ
ประสบการณ์ จะสามารถเชือ่มโยงใหเ้ขา้กบัความรูใ้นบทอา่นไดอ้ยา่งงา่ยและเขา้ใจไดเ้ป็นอยา่งด ี
 5. เหตุผลในการอา่นและรปูแบบของการอา่น (Reasons for Reading and Reading Style) 
คอืความพงึพอใจและการตดัสนิใจของผูอ้า่นในการเลอืกรปูแบบของการอา่น ผูอ้า่นจะเป็นผูก้าํหนด
เองวา่ตอ้งการจะอา่นอะไร อา่นทาํไม และเลอืกวา่จะอา่นอยา่งไร จงึจะเหมาะสมกบัผูอ้า่น 
 รบูนิ และทอมสนั (Rubin; & Thompson. 1994: 91) ไดก้ล่าวถงึ องคป์ระกอบทีท่าํใหเ้กดิ
ความเขา้ใจในการอา่นดงัน้ี 
 1. ความรูเ้กีย่วกบัภาษา (Knowledge of the Language) ทีช่ว่ยใหผู้อ้า่นสามารถเขา้ใจ
รปูแบบและความหมายของอกัษรทีป่รากฏในบทอา่นไดท้ัง้ในระดบัคาํ หรอืระดบัประโยค 
 2. ประสบการณ์ของผูอ้า่น (Knowledge of the World) ผูอ้า่นจาํเป็นตอ้งใชค้วามรูห้รอื
ประสบการณ์เดมิมาชว่ยใหเ้กดิความเขา้ใจในการอา่นใหด้ขีึน้ 
 3. ความรูเ้กีย่วกบัเน้ือหา (Knowledge of the Subject Matter) ในบางครัง้หากผูอ้า่นมี
ความรูใ้นเน้ือหาหรอืเรือ่งราวทีอ่า่น กจ็ะชว่ยใหผู้อ้า่นสามารถเขา้ใจเน้ือหาในบทอา่นไดด้กีวา่ผูท้ีไ่ม่
มคีวามรูเ้กีย่วกบัเน้ือหานัน้เลย 
 สมทุร เซน็เชาวนิช (2545: 74) ไดเ้สนอแนะวา่ผูอ้า่นทีม่คีวามเขา้ใจในการอา่นจะตอ้ง
ปฏบิตัไิดด้งัน้ี 
 1. สามารถจดจาํเรือ่งราวสว่นใหญ่ทีอ่า่นมาแลว้ได ้เมือ่ถงึคราวจาํเป็นทีต่อ้งการจะใช้
ประโยชน์หรอือา้งองิกท็าํไดโ้ดยไมย่าก 

2. สามารถจบัใจความสาํคญัๆ ได ้สามารถแยกแยะหรอืระบุประเดน็หลกัออกจากประเดน็
ยอ่ยทีไ่มจ่าํเป็นมากนกัได ้สามารถประเมนิไดว้า่อะไรบา้งทีค่วรจะสนใจเป็นพเิศษ หรอืตดัทิง้ไป 

3. สามารถตคีวามเกีย่วกบัเรือ่งราวหรอืขอ้คดิเหน็ทีอ่า่นมาแลว้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง มเีหตุผล
และน่าเชื่อถอื  
 4. สามารถสรปุลงความเหน็จากสิง่ทีไ่ดอ้า่นมาแลว้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง มเีหตุผลและน่าเชื่อถอื 
 5. สามารถใชว้จิารณญาณของตน พจิารณาไตรต่รองขอ้สรปุ หรอืการอา้งองิต่างๆ ของ
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ผูเ้ขยีนไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเป็นระบบ ไมส่บัสน 
 6. สามารถถ่ายโอน หรอืประสมประสานความรูท้ีไ่ดจ้ากการอา่น กบัประสบการณ์อื่นๆ ได้
อยา่งเหมาะสมตามกาลเทศะ 
 สรปุไดว้า่ องคป์ระกอบของความเขา้ใจในการอา่น อาจแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คอื 
องคป์ระกอบภายนอก และองคป์ระกอบภายใน ซึง่องคป์ระกอบภายนอกจะประกอบดว้ย ความรู้
เกีย่วกบัระบบการเขยีนและระบบภาษา รวมถงึรปูแบบของการอา่น สว่นองคป์ระกอบภายในจะ
ประกอบดว้ย ความรูค้วามสามารถในการตคีวาม ความรูร้อบดา้นของผูอ้า่นในการจดจาํเรือ่งราวและ
จบัใจความสาํคญั การสรปุลงความเหน็และเหตุผลในการอา่น สิง่เหล่าน้ีชว่ยใหผู้อ้า่นสามารถเขา้ใจ
และสรา้งความหมายจากสิง่ทีอ่า่นไดใ้นทีส่ดุ นอกจากความเขา้ใจดา้นองคป์ระกอบของการอา่นแลว้ 
รปูแบบของการอา่นยงัเป็นอกีปจัจยัทีจ่ะชว่ยใหผู้อ้า่นเขา้ใจสิง่ทีอ่า่นมากขึน้ 
 
1.4 รปูแบบของการอ่าน 
 รปูแบบของการอา่นโดยทัว่ไปสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 รปูแบบ ไดแ้ก่ รปูแบบการอา่นแบบ
ล่างขึน้บน (Bottom-up Models)  รปูแบบการอา่นแบบบนลงล่าง (Top-down Models)  และรปูแบบ
การอา่นแบบปฏสิมัพนัธ ์(Interactive Models) (Barnett. 1989: 12-14; Nuttall. 1996: 16-17; 
อดศิรา กาติบ๊. 2549: 6-8) โดยทัง้ 3 รปูแบบมรีายละเอยีด ดงัต่อไปน้ี 
 1. รปูแบบการอา่นแบบล่างขึน้บน (Bottom-up Models) เป็นรปูแบบการอา่นทีใ่ห้
ความสาํคญัในการสรา้งความหมายจากตวัอกัษร คาํศพัท ์วลแีละประโยค โดยทีผู่อ้า่นจะสรา้ง
ความหมายโดยอาศยัการจาํจากตวัอกัษร คาํศพัท ์และความเขา้ใจในโครงสรา้งประโยคต่างๆ 
รปูแบบการอา่นดงักล่าวจะใชไ้ดด้กีบัผูอ้า่นทีม่ปีระสบการณ์น้อย ทัง้น้ีเป็นเพราะความแตกต่าง
ระหวา่งมมุมองของผูอ้า่นกบัผูเ้ขยีนบทอา่น  ดงันัน้จงึจาํเป็นตอ้งมคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบั
คาํศพัท ์และโครงสรา้งประโยคเสยีก่อน เพือ่ใหเ้กดิความเขา้ใจทีถู่กตอ้ง รปูแบบการอา่นแบบล่าง
ขึน้บนเชื่อวา่ผูอ้า่นจะนํากระบวนการระดบัสงูของการอา่นมาใชเ้พือ่ชว่ยใหเ้กดิความเขา้ใจไมไ่ด้
จนกวา่จะใชก้ระบวนการระดบัล่างของการอา่นโดยเฉพาะการรูจ้กัคาํศพัท ์ซึง่เป็นกลยทุธท์ีอ่ยูใ่น
กระบวนการระดบัล่าง 
 2. รปูแบบการอา่นแบบบนลงล่าง (Top-down Models) เป็นรปูแบบการอา่นทีต่อ้งใช้
สตปิญัญา ประสบการณ์ และพืน้ความรูเ้ดมิมาชว่ยในการคาดเดาความหมาย ซึง่รปูแบบดงักลา่วมี
ฐานมากจากทฤษฎโีครงสรา้งความรูใ้นการทาํความเขา้ใจกบัสิง่ทีอ่า่น ซึง่เป็นรปูแบบการอา่นทีม่ี
ความเขม้แขง็และกระตอืรอืรน้ เพราะในขณะทีอ่า่น ผูอ้า่นจะใชก้ลยทุธต่์างๆ เป็นตน้วา่ การเดา 
การคาดคะเน หรอืการทาํความเขา้ใจเน้ือหาในบทอา่นเป็นชว่งหรอืทอ่นใหญ่ๆ เพือ่ตคีวามหรอืสรปุ
ความจากสิง่ทีอ่า่น 
 3. รปูแบบการอา่นแบบปฏสิมัพนัธ ์(Interactive Models) เป็นรปูแบบการอา่นทีผ่สมผสาน
รปูแบบการอา่นแบบล่างขึน้บน Bottom-up และบนลงล่าง Top-down เขา้ดว้ยกนั ซึง่มหีลกัอยูว่า่ 
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ผูอ้า่นจะใชร้ปูแบบการอา่นบนลงล่างในการคาดเดาความหมายบทอา่น ขณะเดยีวกนักจ็ะใชร้ปูแบบ
การอา่นล่างขึน้บน ในการตรวจสอบดสูิง่ทีค่าดเดาวา่เป็นจรงิตามทีผู่เ้ขยีนกล่าวไวใ้นบทอา่นหรอืไม ่ 
ดงันัน้หากผูอ้่านประสบปญัหาในการอา่นหรอืมขีอ้บกพรอ่งในการใชก้ระบวนการหรอืกลยทุธใ์นการ
อา่นในระดบัใดระดบัหน่ึง ผูอ้า่นอาจหนัไปใชก้ลยทุธช์นิดอื่นทีผู่อ้า่นคดิวา่มปีระสทิธภิาพมากกวา่
หรอืทีผู่อ้า่นถนดักวา่ จงึกล่าวไดว้า่ รปูแบบการอา่นแบบปฏสิมัพนัธถ์อืเป็นกลยทุธท์ีส่าํคญักบัผูอ้า่น 
 สรปุไดว้า่ รปูแบบการอา่นม ี3 รปูแบบ โดยแต่ละรปูแบบมลีกัษณะทีแ่ตกต่างกนัไป ขึน้อยู่
กบัจุดมุง่หมายของการอา่น รวมถงึบทอา่นประกอบ อยา่งไรกต็ามการทาํความเขา้ใจกบัรปูแบบการ
อา่นเพยีงอยา่งเดยีว ยงัไมเ่พยีงพอทีผู่อ้า่นจะทาํความเขา้ใจกบับทอา่นได ้ระดบัความเขา้ใจในการ
อา่นจงึเป็นสิง่สาํคญัอกีปจัจยัหน่ึงทีผู่อ้า่นมอิาจละเลยได ้เน้ือหาต่อไปจะกล่าวถงึระดบัความเขา้ใจ
ในการอา่น 
 
1.5  ระดบัความเข้าใจในการอ่าน 
 ระดบัความเขา้ใจในการอา่น จะขึน้อยูก่บัความสามารถของผูอ้า่นในการทาํความเขา้ใจเรือ่ง
ทีอ่า่น เพือ่กาํหนด คดัเลอืก จดัหมวดหมู ่หรอือธบิายความคดิ และเลอืกสือ่สาํหรบัการสอนทีจ่าํเป็น
ในการอา่น (คนึงนิตย ์จนัทรุตัน์. 2545: 97) มผีูใ้หค้าํอธบิายถงึระดบัความเขา้ใจในการอา่น 
ดงัต่อไปน้ี 
 สมธิ (Smith. 1985: 262-264) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจในการอา่นเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ 
 1. ระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษร (Literal Comprehension) คอืการทีผู่อ้า่นสามารถเขา้ใจ
สิง่ทีผู่เ้ขยีนเขยีนไวโ้ดยตรง ซึง่เป็นการจบัใจความตามตวัอกัษรทีป่รากฏ  
 2. ระดบัความเขา้ใจขัน้ตคีวาม (Interpretation) คอืการทีผู่อ้า่นสามารถเขา้ใจความหมาย
ของขอ้ความทีอ่า่นไดล้กึซึง้กวา่ระดบัแรก เป็นการตคีวามสิง่ทีผู่เ้ขยีนไมไ่ดก้ล่าวไวอ้ยา่งชดัเจน แต่
เป็นความหมายแฝงทีอ่ยูใ่นเน้ือความ 
 3. ระดบัความเขา้ใจขัน้วเิคราะหว์จิารณ์ (Critical Reading) คอืการทีผู่อ้า่นสามารถเขา้ใจ
ความหมายของบทอา่นไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ การอา่นในขัน้น้ีผูอ้า่นตอ้งอาศยัความเขา้ใจ 2 ระดบั
แรกเป็นพืน้ฐาน และใชค้วามคดิและประสบการณ์เดมิของผูอ้า่นมาชว่ยวเิคราะห ์ตดัสนิหรอืประเมนิ
สิง่ทีอ่า่น 
 เซยีรฟ์อสส ์และรดีเดนซ ์(Searfoss; & Readence. 1994: 231-232) ไดแ้บ่งระดบัความ
เขา้ใจในการอา่นออกเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ 
 1. ระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษรทีป่รากฏ (Text-explicit) คอืความสามารถในการหา
คาํตอบ ขอ้มลูหรอืบอกในสิง่ทีผู่เ้ขยีนเขยีนไวไ้ดโ้ดยตรงจากการอา่น คาํตอบหรอืขอ้มลูทีไ่ดก้จ็ะตอ้ง
เป็นไปตามตวัอกัษรทีป่รากฏ 
 2. ระดบัความเขา้ใจตามความหมายทีแ่ฝงอยู ่(Text-implicit) คอืความสามารถในการหา
คาํตอบ หรอืขอ้มลูทีผู่เ้ขยีนไมไ่ดเ้ขยีนไวโ้ดยตรง แต่ผูอ้า่นจะตอ้งประมวลขอ้มลูในบรบิททีเ่กีย่วขอ้ง 
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แลว้คดิหาคาํตอบซึง่มไีดห้ลากหลายขึน้อยูก่บัประสบการณ์ และความสามารถในการอา่นเพือ่
ตคีวามของผูอ้า่นแต่ละคน  ทัง้น้ีเพราะวา่ความเขา้ใจระดบัน้ีผูอ้า่นตอ้งใชค้วามรูท้ีไ่ดจ้ากการอา่น
เชื่อมเขา้กบัประสบการณ์เดมิของผูอ้า่นเอง แลว้จงึอนุมานเป็นความหมายทีแ่ฝงอยู ่
 3. ระดบัความเขา้ใจจากประสบการณ์ (Experience-based) คอืความสามารถในการหา
คาํตอบหรอืขอ้มลูโดยใชป้ระสบการณ์ของผูอ้า่น วา่เรือ่งจะดาํเนินต่อไปอยา่งไร เพราะอะไร ซึง่หา
คาํตอบหรอืขอ้มลูทีไ่ดน้ี้ ไมม่ปีรากฏในเน้ือเรือ่ง คาํตอบหรอืขอ้มลูน้ีสามารถมไีดม้ากกวา่หน่ึง 
 เฮอรเ์บอร ์และโจนน์ (Herber; & Joan. 1993: 213-216) แบ่งระดบัความเขา้ใจในการอา่น
ไว ้3 ระดบั ไดแ้ก่ 
 1. ความเขา้ใจในระดบัตามตวัอกัษร (Literal Comprehension) หมายถงึการอา่นเป็น
บรรทดั (Reading on the lines) มจุีดมุง่หมายเพือ่ระบุขอ้มลูทีผู่เ้ขยีนนําเสนอในบทอา่น เน่ืองจาก
บทอา่นนัน้มขีอ้มลูเฉพาะอยู ่
 2. ความเขา้ใจในระดบัตคีวาม (Interpretive Comprehension) หมายถงึการอา่นระหวา่ง
บรรทดั (Reading between the lines) จุดมุง่หมายของความเขา้ใจในระดบัน้ี เพือ่ลงความเหน็อยา่ง
มเีหตุมผีลจากขอ้มลูทีนํ่าเสนอในขอ้ความทีอ่า่นตามตวัอกัษร ผูอ้า่นจะพยายามหาสิง่ทีค่ดิวา่ผูเ้ขยีน
กล่าว แต่ในระดบัตคีวามนัน้ ผูอ้า่นตอ้งพยายามหาความหมายของสิง่ทีผู่เ้ขยีนกล่าวและสรา้ง
ความคดิตามสิง่ทีผู่เ้ขยีนกล่าวไว ้
 3. ความเขา้ใจในระดบัประยกุต ์(Applied Comprehension) หมายถงึการอา่นนอกเหนือ
บรรทดั (Reading beyond the lines) ซึง่จุดมุง่หมายของความเขา้ใจในระดบัน้ีคอื การเชื่อมโยง
ความรูเ้ดมิและประสบการณ์เดมิใหเ้ขา้กบัใจความทีไ่ดจ้ากบทอา่น  ในระดบัตามตวัอกัษรนัน้ผูอ้า่น
ระบุขอ้มลูทีผู่เ้ขยีนนําเสนอ สว่นในระดบัการตคีวามนัน้ผูอ้า่นจะหาแนวคดิจากสิง่ทีผู่เ้ขยีนระบุ
โดยรวม สว่นในระดบัประยกุตผ์ูอ้า่นจะหาขอ้สรปุออกมาจากการเชื่อมโยงระหวา่งแนวคดิของตนเอง
กบัผูเ้ขยีน 
 สรปุไดว้า่ ระดบัความเขา้ใจในการอา่นจาํเป็นตอ้งอาศยัความเขา้ใจระดบัตวัอกัษร ไปสู่
ความเขา้ใจความหมายแฝง และตอ้งใชค้วามรูห้รอืประสบการณ์เดมิมาชว่ยในการทาํความเขา้ใจบท
อา่น ดงันัน้ในการจดัการเรยีนการสอน ครผููส้อนจงึตอ้งคาํนึงถงึ เน้ือหา การจดักระบวนการเรยีนรู ้
โดยอาศยัหลกัความรูแ้ละทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้ง เพือ่นํามาใชพ้ฒันาความสามารถในการอา่นเพือ่ความ
เขา้ใจของผูเ้รยีน 
 
2. เอกสารเก่ียวกบัการสอนอ่านด้วยกลวิธีการตัง้คาํถามผูเ้ขียน 
 กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเป็นแนวทางการสอนอา่นวธิหีน่ึงทีพ่ฒันาขึน้มาจากการสอน
เน้ือความ (Text-Based Instruction) เพือ่มุง่เน้นความเขา้ใจในการอา่น ซึง่กลวธิดีงักล่าวพฒันาขึน้
โดยเบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006) โดยตัง้อยูบ่นพืน้ฐานของการวจิยัและพฒันามา
อยา่งต่อเน่ือง กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมแีนวคดิหลกัของการสอนอา่นทีว่า่ บางครัง้การสอนอา่น 
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ผูเ้ขยีนหรอืผูป้ระพนัธ ์(Author) อาจไมไ่ดแ้สดงความคดิเหน็หรอืจดัหาขอ้มลูไวใ้หอ้ยา่งเพยีงพอ จงึ
เป็นสาเหตุใหน้กัเรยีนเกดิอุปสรรคในการอา่นคอื อา่นแลว้ไมเ่ขา้ใจหรอือาจเป็นความผดิพลาดของ
ผูเ้ขยีนเองในการสือ่สารความคดิออกมา ทาํใหน้กัเรยีนไมป่ระสบความสาํเรจ็ในการอา่น ดว้ยเหตุน้ี
เพือ่เสรมิสรา้งใหน้กัเรยีนมปีฏสิมัพนัธก์บัขอ้ความทีอ่า่นอยา่งมคีวามหมาย ครผููส้อนจงึมบีทบาทใน
การเป็นผูค้อยกระตุน้โดยการใชค้าํถามและใหน้กัเรยีนมกีารอภปิรายในชัน้เรยีน ซึง่กลวธิน้ีียงัชว่ย
ใหค้รแูละนกัเรยีนมปีฏสิมัพนัธร์ว่มกนั 
 
2.1 ความหมายของกลวิธีการตัง้คาํถามผูเ้ขียน 
 กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน หมายถงึแนวทางการอา่นเพือ่ความเขา้ใจทีม่เีป้าหมายในการ
สรา้งความเขา้ใจจากบทอา่น และใชก้ารเชื่อมโยงขอ้ความ โดยมคีรคูอยทาํหน้าทีใ่หค้วามชว่ยเหลอื
และกระตุน้นกัเรยีนใหเ้กดิปฏสิมัพนัธก์บัขอ้ความทีอ่า่นผา่นกระบวนการตัง้คาํถามและการอภปิราย
อยา่งมคีวามหมาย (Beck; & McKeown. 2006: 28-31) กลวธิดีงักล่าวน้ียงัชว่ยสง่เสรมิใหน้กัเรยีน
รูจ้กัสงัเกต และพฒันาความคดิอยา่งกระตอืรอืรน้ดว้ยการใชค้าํถาม เชน่ ผูเ้ขยีนพยายามบอกอะไร  
ทาํไมผูเ้ขยีนจงึกล่าวไวแ้บบนัน้  ผูเ้ขยีนไดก้ล่าวไวช้ดัเจนหรอืไม ่ผูเ้ขยีนควรจะกล่าวอยา่งไรเพือ่ให้
ขอ้ความชดัเจนยิง่ขึน้ และควรจะกล่าวอะไรเพิม่เตมิเพือ่ใหข้อ้ความนัน้ชดัเจนยิง่ขึน้ 
 สรปุไดว้า่กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน เป็นวธิกีารสอนอา่นทีผู่อ้า่นตอ้งใชท้ัง้ประสบการณ์เดมิ
และความสามารถทางภาษาของผูอ้า่นในการทาํความเขา้ใจบทอา่นหรอืแนวคดิของผูเ้ขยีน เพือ่
มุง่เน้นใหผู้อ้า่นสามารถอา่นบทอา่นไดอ้ยา่งมคีวามหมาย อยา่งไรกต็ามการอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้
คาํถามผูเ้ขยีนมจุีดมุง่หมายเพือ่ใหผู้เ้รยีนสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจในสิง่ทีอ่า่นไดอ้ยา่งมี
ความหมาย จาํเป็นตอ้งมแีนวทางหรอืทฤษฏเีป็นรากฐานของวธิกีารสอนอา่นดงักล่าว ซึง่ต่อไปจะ
กล่าวถงึทฤษฏทีีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
 
2.2 ทฤษฏีเก่ียวกบัการสอนอ่านด้วยกลวิธีการตัง้คาํถามผูเ้ขียน 
 ทฤษฏกีารอา่นเปรยีบเหมอืนเป็นแนวทางหรอืแนวคดิในการพจิารณาถงึวธิกีารสอนและ
เทคนิคการสอนทีเ่หมาะสมในการจดัการเรยีนการสอนอา่นใหก้บัผูเ้รยีน ดงันัน้ผูว้จิยัขอนําเสนอ
ทฤษฏทีีเ่กีย่วขอ้งกบัการอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน เพือ่นํามาใชใ้นการพฒันา
ความสามารถในการอา่นเพือ่ความเขา้ใจของนกัเรยีน ดงัต่อไปน้ี 
 2.2.1 ทฤษฏีโครงสร้างความรู้ (Schema Theory) 
  ทฤษฏโีครงสรา้งความรูเ้ป็นกรอบแนวคดิสาํหรบับุคคลในการมองโลก ตามที ่
สไครฟเนอร ์(Scrivener. 1994: 4) ไดเ้สนอวา่มนุษยจ์ะใชค้วามรูแ้ละประสบการณ์ทีม่อียูเ่ดมิมาชว่ย
ใหเ้กดิการเรยีนรู ้และทาํความเขา้ใจกบัสิง่ใหม่ๆ  ทัง้น้ีเป็นเพราะปจัจยัทีส่าํคญัอยา่งหน่ึงของการ
อา่นคอืความรูเ้ดมิของผูอ้า่น (Background Knowledge) ซึง่เป็นสิง่ทีนํ่าไปสูค่วามเขา้ใจในการอา่น 
ความรูเ้ดมิจะประกอบดว้ยความรูท้ีม่ต่ีอโลกกบัความรูเ้กีย่วกบัโครงสรา้งขอ้ความและคาํศพัท ์ปจัจยั
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เหล่าน้ีถอืเป็นโครงสรา้งทีเ่รยีกวา่ โครงสรา้งความรูเ้ดมิ (Raphael; & Hiebert. 1996: 190) 
โครงสรา้งความรูถ้อืเป็นพืน้ฐานในการบรูณาการขอ้มลูเดมิกบัความรูใ้หมเ่ขา้ดว้ยกนั (Moore; et al. 
1989: 51) สอดคลอ้งกบัทศันะของ อดศิรา กาติบ๊ (2549: 20) ไดก้ล่าวไวว้า่ความรูท้ีผู่อ้า่นมอียูก่่อน
หน้าน้ีแลว้เกีย่วกบัเรือ่งทีผู่อ้า่นกาํลงัอา่นในบทอา่น จะชว่ยทาํใหผู้อ้า่นอา่นเน้ือเรือ่งในบทอา่นได้
งา่ยขึน้ ในแงท่ีผู่อ้า่นสรา้งโครงสรา้งความรูแ้ละประสบการณ์ทีม่มีาก่อนหน้าน้ี และนําความรูจ้าก
ขอ้มลูใหมท่ีไ่ดร้บัมาผสมผสานหรอืบรูณาการเขา้ดว้ยกนั และเชน่เดยีวกบัแนวคดิของ เพญ็ศร ี   
รงัสยิากุล (2531: 1-2) ไดก้ล่าวไวว้า่ผูอ้า่นทีด่จีะตอ้งนําประสบการณ์เดมิทีม่อียูม่าใชเ้ป็นเครือ่ง
ตดัสนิวา่สิง่ทีอ่า่นนัน้มคีวามถูกตอ้ง สมเหตุสมผล เน่ืองจากการอา่นเป็นกระบวนการทีส่ลบัซบัซอ้น
และตอ้งการสมาธสิงู ดงันัน้การอา่นจงึไมใ่ชเ่พยีงแคก่ารมองเหน็และรบัความคดิของผูเ้ขยีนโดยการ
ผา่นสญัลกัษณ์เทา่นัน้ แต่ผูอ้า่นจะตอ้งมคีวามสามารถในการตคีวามหมายของสิง่ทีอ่า่นใหไ้ด ้ซึง่
ทฤษฏโีครงสรา้งความรูจ้งึเป็นแนวทางทีช่ว่ยใหส้ิง่ทีอ่า่นมคีวามหมาย และสามารถเชื่อม
ความสมัพนัธร์ะหวา่งความรูใ้หมก่บัความรูเ้ดมิไดอ้กีทางหน่ึง 
 สรปุไดว้า่ ทฤษฏโีครงสรา้งความรูเ้ปรยีบเสมอืนกบัความรูเ้ดมิ และประสบการณ์ของบุคคล
ในการตดัสนิ รบัรูข้อ้มลูและทาํความเขา้ใจกบัสิง่ต่างๆ ดงันัน้ในการอา่นบทอา่นเรือ่งราวใดๆ ผูอ้า่น
ควรตอ้งนําความรูเ้ดมิมาชว่ยในการอา่นบทอา่น และการอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนจะ
มุง่เน้นใหน้กัเรยีนสรา้งความหมายและความเขา้ใจในสิง่ทีอ่า่น โดยเฉพาะเรือ่งของคาํศพัทแ์ละ
โครงสรา้งทีจ่าํเป็น เพือ่ชว่ยใหผู้อ้า่นมคีวามสามารถในการอา่น และเขา้ใจเรือ่งทีอ่า่นไดเ้ป็นอยา่งด ี
นอกจากทฤษฏโีครงสรา้งความรูซ้ึง่จะเป็นพืน้ฐานในการทาํความเขา้ใจต่อบทอา่นแลว้ กล่าวไดว้า่
อาจยงัไมเ่พยีงพอต่อผูอ้า่นในการคน้หาหรอืสรา้งความหมายขึน้มาไดจ้ากบทอา่น ดงันัน้ทฤษฏี
สรรคนิยม จะเป็นอกีทฤษฏหีน่ึงทีม่คีวามเกีย่วขอ้งกบักลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
 2.2.2 ทฤษฏีสรรคนิยม (Constructivism Theory) 
  ทฤษฏน้ีีเป็นแนวทฤษฏทีีเ่ริม่ตน้มาจากศาสตรใ์นดา้นจติวทิยาและปรชัญา
การศกึษาทีห่ลากหลายมาประยกุตเ์ขา้ดว้ยกนั โดยมคีวามเชื่อพืน้ฐานของแนวคดิน้ีวา่ ผูเ้รยีนเป็น
ผูส้รา้งและคน้พบความรูด้ว้ยตนเอง โดยอาศยัประสบการณ์แหง่ชวีติทีบุ่คคลไดร้บัเพือ่คน้หาความ
จรงิ (สนีุย ์เหมะประสทิธิ.์ 2543: 91) ทฤษฏน้ีีมหีลกัการวา่ คนเราจะไมรู่อ้ยา่งแทจ้รงิวา่โลกเป็น
อยา่งไร คนแต่ละคนจะสรา้งความเชื่อเกีย่วกบัโลกหรอืสิง่ต่างๆ ขึน้จนเชื่อวา่สิง่นัน้คอืความจรงิ 
นอกจากน้ีเมือ่บุคคลมคีวามเชื่อต่อสิง่ใดสิง่หน่ึงอยูก่่อนแลว้ หากไดร้บัขอ้มลูหรอืสถานการณ์ใหม่
เพิม่เตมิ กอ็าจเปลีย่นแปลงความเชื่อทีม่อียูเ่ดมิได ้นอกจากน้ีบุคคลสรา้งความจรงิบนพืน้ฐานความ
เชื่อทีต่นเองมอียูก่่อน รวมทัง้ความสามารถในการใชเ้หตุผลและความปรารถนาทีจ่ะประสานความ
เชื่อกบัสิง่ทีต่นสงัเกตไดเ้ชงิประจกัษ์ (Abruscato. 2004: 27) ดว้ยเหตุน้ี ทฤษฏสีรรคนิยมจงึมี
เป้าหมายทีมุ่ง่เน้นใหค้รจูดัสภาพแวดลอ้มในการเรยีนรูท้ีจ่ะกระตุน้ใหผู้เ้รยีนเป็นผูส้รา้งความรูด้ว้ย
ตนเองไดอ้ยา่งมคีวามหมาย โดยผา่นกระบวนการคดิ การเชื่อมโยงความรูท้ีต่วัเองม ีกบั
ประสบการณ์และมโนมตขิองตนเองเพือ่ใหเ้กดิความเขา้ใจในเน้ือหาสาระของวชิา (Martin. 1997: 
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157; สนีุย ์เหมะประสทิธิ.์ 2543: 91) จงึกล่าวไดว้า่ ทฤษฏสีรรคนิยมจงึถอืเป็นประสบการณ์ใหมท่ี่
สมัพนัธก์บัการเรยีนรูห้รอืประสบการณ์ทีม่อียูเ่ดมิ โดยผูเ้รยีนจะปรบัความเขา้ใจใหมใ่หเ้ขา้กบั
ความรูเ้ดมิและเกดิความเขา้ใจใหมไ่ดด้ว้ยตนเองในทีส่ดุ 
 สรปุไดว้า่ จากการศกึษาทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้งทัง้ 2 ทฤษฎ ีไดแ้ก่ ทฤษฎโีครงสรา้งความรู ้ 
(Schema Approach) และทฤษฎสีรรคนิยม (Constructivism Approach) จะเหน็วา่แนวความคดิทัง้
สองมคีวามสมัพนัธก์บัลกัษณะของกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน ซึง่มุง่พฒันากระบวนการอา่นใน
ระดบัสงูและตอ้งใชท้ัง้ความรูแ้ละประสบการณ์เดมิในการสรา้งความเขา้ใจจากสิง่ทีอ่า่น ซึง่ความรู้
หรอืประสบการณ์เดมิของผูอ้า่นลว้นเป็นปจัจยัสาํคญัเพราะเป็นสิง่ทีต่ดิตวัมาและจะเชื่อมโยงระหวา่ง
ตวัภาษากบัประสบการณ์ของผูอ้า่น นอกจากน้ีผูอ้า่นยงัตอ้งใชค้วามสามารถเฉพาะตนในการสรา้ง
และคน้หาความรูแ้ละความหมายจากสิง่ทีอ่า่นไดด้ว้ยตนเอง ซึง่จะกล่าวถงึลกัษณะของกลวธิกีารตัง้
คาํถามผูเ้ขยีนต่อไป 
 
2.3 ลกัษณะของกลวิธีการตัง้คาํถามผูเ้ขียน 
 กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมคีวามแตกต่างจากกลวธิกีารสอนแบบอืน่ตรงทีมุ่ง่ใหผู้อ้า่นสรา้ง
ความเขา้ใจกบัสิง่ทีอ่า่นโดยผา่นกระบวนการแสดงความคดิเหน็ การอภปิราย และมสีว่นรว่มในชัน้
เรยีนอยา่งมคีวามหมาย ซึง่เบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 24-25) 
ไดเ้สนอวา่การสรา้งความเขา้ใจโดยใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนนัน้ ผูอ้า่นจาํเป็นตอ้งอาศยัปจัจยั 3 
ประการ ไดแ้ก่ บทอา่น (Text) คาํถาม (Queries) และการอภปิราย (Discussion) ซึง่จะกล่าวถงึ
รายละเอยีด ดงัต่อไปน้ี 
 2.3.1 บทอ่าน (Text)  
 บทอา่นทีใ่ชก้บัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนไดด้ ีและมปีระสทิธภิาพแบ่งเป็น 
2 ประเภท คอื บทอา่นเชงิพรรณนา (Expository Text) เป็นบทอา่นทีม่เีรือ่งราวเกีย่วกบั
วทิยาศาสตร ์สงัคม ประวตัศิาสตร ์ทัง้เรือ่งจรงิหรอืเรื่องแต่ง และบทอา่นเชงิบรรยาย (Narrative 
Text) ทีเ่ป็นบทอา่นซึง่มเีน้ือหาประเภทนิทาน เรือ่งสัน้ หรอืโคลงกลอน (Beck; & McKeown. 2006: 
28) บทอา่นทัง้ 2 ประเภทสามารถนํามาใชใ้นการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนได ้
 2.3.2 คาํถาม (Queries)  
 กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมรีปูแบบคาํถาม (Types of Queries) ทีแ่ตกต่างจากคาํถาม
รปูแบบอื่น เน่ืองจากรปูแบบคาํถามดงักล่าวกระตุน้ใหผู้อ้า่นเสาะหาความเขา้ใจจากบทอา่นไดอ้ยา่ง
มคีวามหมาย (Beck; & McKeown. 2006: 29)  

เบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 42) แบ่งรปูแบบคาํถามออกเป็น 2 
ประเภท ไดแ้ก่ คาํถามนํา (Initiating Queries: Opening the Discussion) เป็นคาํถามทีค่รใูชเ้ปิด
ประเดน็เพือ่การอภปิรายและกระตุน้ใหเ้กดิการอภปิรายของนกัเรยีน และคาํถามตาม (Follow-up 
Queries) เป็นคาํถามทีถ่ามเพือ่ใหก้ารอภปิรายดาํเนินไปอยา่งต่อเน่ือง และเป็นคาํถามทีช่ว่ยให้
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นกัเรยีนสามารถเรยีบเรยีงความคดิ และสรา้งความเขา้ใจจากบทอา่นไดอ้ยา่งถ่องแท ้ซึง่แต่ละ
รปูแบบมรีายละเอยีด ดงัต่อไปน้ี 
 1. คาํถามนํา (Initiating Queries: Opening the Discussion) การใชค้าํถามนําเป็นสิง่สาํคญั
ทีค่รผููส้อนตอ้งคาํนึงถงึ รวมถงึจุดมุง่หมายในการใชค้าํถาม ประเดน็เน้ือหาทีค่รผููส้อนจะตอ้งทาํ
ความเขา้ใจอยา่งถูกตอ้ง และสามารถใชไ้ดอ้ยา่งแยบยล รวมทัง้ปลายทางหลกัทีผู่ส้อนคาดหวงัไว ้
เพือ่ใหน้กัเรยีนเกดิความเขา้ใจถงึความคดิทีผู่เ้ขยีน (Author) กล่าวไวใ้นบทอา่น  
เบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 42-46) กล่าววา่หน้าทีเ่ฉพาะของคาํถามนําคอืการ
ทีค่รผููส้อนเป็นผูต้ ัง้คาํถามใหน้กัเรยีนคดิและอภปิรายอยา่งมจุีดหมาย นกัเรยีนจะเป็นผูค้น้พบและ
ตระหนกัในสิง่ทีอ่า่น อกีทัง้นกัเรยีนรูว้า่อะไรคอืสิง่ทีผู่เ้ขยีนกล่าวและสามารถตคีวามในสิง่ทีผู่เ้ขยีน
ไดเ้ขยีนไวใ้นบทอา่น ซึง่ครผููส้อนและผูเ้รยีนจะมปีฏสิมัพนัธร์ะหวา่งกนัในทางทีด่ ีดงัตวัอยา่งคาํถาม
นําต่อไปน้ี 

• ผูเ้ขยีนกาํลงัจะกล่าวถงึอะไรในประเดน็น้ี 

• อะไรคอืสิง่ทีผู่เ้ขยีนตอ้งการบอก 

• ผูเ้ขยีนกาํลงัพดูถงึอะไร 

• อะไรคอืใจความสาํคญัของเน้ือหาในสว่นน้ี 
2. คาํถามตาม (Follow-up Queries) คาํถามทีใ่ชใ้นกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนนัน้ นอกจาก

จะใชค้าํถามนําเพือ่ใหค้รกูระตุน้ผูเ้รยีนในเกดิการอภปิรายแลว้ ในระหวา่งการอภปิรายดาํเนินอยูน่ัน้ 
ครผููส้อนยงัตอ้งมกีารใชค้าํถามตามเพือ่มุง่เน้นในประเดน็เน้ือหาหรอืทศิทางของการอภปิราย 
ตลอดจนสามารถบรูณาการและเชื่อมโยงความคดิของนกัเรยีนเขา้ดว้ยกนั เพือ่คน้หาและสรา้ง
ความหมายจากสิง่ทีอ่า่น ซึง่ลกัษณะของคาํถามตามแบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะ (Beck; & McKeown. 
2006: 46-47) ดงัต่อไปน้ี 

2.1 คาํถามตามทีส่ง่เสรมิใหน้กัเรยีนพจิารณาในสิง่ทีผู่เ้ขยีนแฝงไวใ้นบทอา่น เชน่  

• ผูเ้ขยีนหมายความวา่อยา่งไรในประเดน็น้ี 

• ผูเ้ขยีนแฝงอะไรไวจ้ากสิง่ทีไ่ดพ้ดูถงึ 
2.2 คาํถามตามทีมุ่ง่ใหน้กัเรยีนสามารถเชือ่มโยงความคดิจากสิง่ทีไ่ดเ้คยเรยีนหรอือา่นก่อน

หน้านัน้ ซึง่คาํถามตามลกัษณะน้ีจะสง่เสรมิใหน้กัเรยีนใชค้วามพยายามในการทีจ่ะสรา้งความ
ต่อเน่ืองของบทอา่น 

• ประเดน็น้ีเสรมิความเขา้ใจในสิง่ทีผู่เ้ขยีนบอกไวก่้อนหน้านัน้หรอืไม ่

• สิง่ทีผู่เ้ขยีนบอกนัน้เหมาะสมหรอืไม ่
2.3 คาํถามตามทีช่ว่ยใหน้กัเรยีนคน้หาสาเหตุหรอืขอ้เทจ็จรงิจากสิง่ทีผู่เ้ขยีนไดเ้ขยีนไวใ้น

บทอา่น 

• ผูเ้ขยีนบอกสาเหตุใหท้ราบหรอืไม ่
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• ทาํไมจงึคดิวา่ผูเ้ขยีนบอกเราเชน่นัน้ 
อยา่งไรกต็าม นอกเหนือจากคาํถามนําและคาํถามตามแลว้ เบค และแมคคโีอน (Beck; & 

McKeown. 2006: 50-51) ไดพ้ฒันาคาํถามเพิม่ขึน้เพือ่ใชก้บับทอา่นเชงิบรรยาย (Narrative Text) 
โดยเฉพาะ เน่ืองจากลกัษณะของบทอา่นเชงิบรรยาย (Narrative Text) และบทอา่นเชงิพรรณนา 
(Expository Text) จะมคีวามแตกต่างกนัอยู ่3 ประการคอื ความแตกต่างทางดา้นภมูหิลงัของ
ผูเ้ขยีน (Authorship) ลกัษณะของงานเขยีนเชงิพรรณนา ผูเ้ขยีนจะมคีวามเชีย่วชาญเฉพาะสาขา 
แต่ไมใ่ชเ่ป็นผูเ้ขยีนมอือาชพี ดงันัน้ ผูเ้ขยีนอาจจะไมค่าํนึงถงึเรือ่งของการนําเสนอ ความต่อเน่ือง
ของภาษา และการใชภ้าษาทีโ่น้มน้าว ในทางตรงกนัขา้ม งานเขยีนเชงิบรรยายผูเ้ขยีนจะมคีวาม
เป็นมอือาชพี การใชภ้าษาและการนําเสนอบทอา่นจงึมคีุณคา่มากกวา่ นอกจากน้ีภาษาทีใ่ชก้บังาน
เขยีนลกัษณะน้ี จะเขา้ใจยากและไมคุ่น้เคยเพราะภาษาทีใ่ชม้กัแฝงไปดว้ยการใชอ้ารมณ์และ
ความรูส้กึของผูเ้ขยีน เน่ืองจากมลีก้ษณะเป็นเรือ่งจรงิ (Nonfiction) หรอืเรือ่งทีแ่ต่งขึน้ (Fiction) ซึง่
ภาษาทีใ่ชม้กัไมคุ่น้และผูอ้า่นอาจสบัสนในการปะตดิปะต่อเรือ่ง ประการต่อมาคอืความแตกต่างใน
ดา้นจุดมุง่หมายของการเขยีน (Purpose) ทีม่คีวามแตกต่างกนั งานเขยีนเชงิพรรณนามจุีดมุง่หมาย
เพือ่นําเสนอขอ้มลูหรอืขอ้เทจ็จรงิ เพือ่ใหเ้กดิความกระจา่ง งานเขยีนดงักล่าวจงึไมจ่าํเป็นทีจ่ะตอ้งมี
การสาํดบัเรือ่งหรอืเรยีงรอ้ยถอ้ยคาํ ในทางกลบักนั งานเขยีนเชงิบรรยายมจุีดมุง่หมายเพือ่แสดง
ความรูส้กึนึกคดิของผูเ้ขยีน ดงันัน้เน้ือหาในบทอา่นมกัไมก่ล่าวอยา่งชดัแจง้ เขา้ใจยาก แต่ผูอ้า่น
จะตอ้งใชค้วามสามารถในการสรปุหรอืตคีวามงานเขยีนประเภทน้ี และประการสดุทา้ยคอืความ
แตกต่างของโครงสรา้งในบทอา่น (Text Structure) โครงสรา้งงานเขยีนเชงิพรรณนามกัมลีกัษณะ
เดน่ อาทเิชน่ หวัเรือ่ง แผนภมูหิรอืแผนภาพ ตลอดจนโครงสรา้งในงานเขยีนประเภทน้ีจะมคีวาม
หลากหลาย เชน่ โครงสรา้งเชงิอธบิาย โครงสรา้งเชงิเปรยีบเทยีบ ในขณะทีโ่ครงสรา้งของงานเชงิ
บรรยายมกัเป็นเรือ่งราวทีม่ตีวัแสดง และทา้ทายใหผู้อ้า่นมสีว่นรว่มกบัตวัละครทีป่รากฏในบทอา่น  
 กล่าวโดยสรปุไดว้า่ รปูแบบของคาํถามทีใ่ชใ้นกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน แบ่งไดเ้ป็น 2 
ประเภทคอื คาํถามนํา (Initiating Queries: Opening the Discussion) และคาํถามตาม (Follow-up 
Queries) ซึง่ครผููส้อนเป็นผูต้ ัง้คาํถามเพือ่กระตุน้ใหน้กัเรยีนคดิและลงมอืทาํโดยเริม่ตน้จากการ
อภปิรายในหวัขอ้หรอืประเดน็ทีต่อ้งการความกระจา่ง และครทูาํหน้าทีเ่ป็นผูค้อยใหค้าํแนะนํา สว่น
นกัเรยีนจะเป็นผูค้น้พบความแตกต่างระหวา่งสิง่ทีผู่เ้ขยีนบอกและตคีวามขอ้ความจากสิง่ทีผู่เ้ขยีนให้
ไวใ้นบทอา่น นอกจากน้ีนกัเรยีนยงัรว่มมอืกนัในการคน้หาความหมาย ผา่นกระบวนการรบัรู ้การฟงั 
และตอบสนองต่อความคดิเหน็ระหวา่งกนั จนนําไปสูก่ารสรา้งความหมายในการอา่นซึง่ถอืเป็น
เป้าหมายของการอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
 2.3.3 การอภิปราย (Discussion)  
 การอภปิรายถอืเป็นสิง่สาํคญัอยา่งยิง่ต่อครผููส้อนและนกัเรยีนเพือ่ทีจ่ะสรา้งความหมายขึน้
ในระหวา่งการอา่น การอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมคีวามแตกต่างจากการอภปิรายแบบอื่น
ตรงทีมุ่ง่เน้นใหน้กัเรยีนมกีารอภปิรายหลงัจากทีน่กัเรยีนอา่นบทอา่นจบ หรอืเกดิขึน้ในขัน้ตอนหลงั
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การอา่น (Post-reading) ในทางกลบักนั การอภปิรายดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนจะดาํเนินการ
อภปิรายอยูต่ลอดเวลาในระหวา่งการอา่น (While-reading) ซึง่เป้าหมายกเ็พือ่ชว่ยใหน้กัเรยีนมี
พฒันาการในการสรา้งความหมายจากสิง่ทีอ่า่นอยา่งเป็นกระบวนการ และตลอดเวลาทีอ่า่นนกัเรยีน
สามารถทีจ่ะแบ่งปนัประสบการณ์ ความคดิต่อกนัเพือ่สรา้งความหมายจากบทอา่น เบค และ     
แมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 88-90) กล่าววา่วธิกีารทีท่าํใหเ้กดิการอภปิรายคอื ครผููส้อน
ตอ้งพยายามเขา้ใจวา่ในขณะทีน่กัเรยีนกาํลงัอา่น และถกประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งกบัเรือ่งทีอ่า่นอยูน่ัน้ 
เปรยีบเหมอืนกบัวา่นกัเรยีนกาํลงัเดนิเขา้ไปในเขาวงกต และเสน้ทางเดนิขา้งในเปรยีบเสมอืนเป็น
ประเดน็หรอืใจความหลกัทีม่าจากบทอา่น ซึง่เป้าหมายของนกัเรยีนคอืตอ้งพยายามคน้หาทางออก 
ซึง่นัน่หมายถงึการนําไปสูก่ารสรา้งความหมายในสิง่ทีอ่า่น โดยมคีรเูป็นผูค้อยชีแ้นะและใหค้วาม
ชว่ยเหลอืนกัเรยีนเมือ่ถงึคราวจาํเป็น อยา่งไรกต็าม การอภปิรายดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนจะ
มปีระสทิธภิาพไดน้ัน้ ยงัขึน้อยูก่บัความสามารถในการแสดงบทบาทระหวา่งครแูละนกัเรยีนในการ
รว่มมอืกนั ครมูบีทบาทในการกระตุน้ใหน้กัเรยีนคดิและเพิม่พฒันาการทางความคดิ ในขณะที่
นกัเรยีนจะใหค้วามรว่มมอืกบัครใูนการอภปิรายและดงึเอาความคดิทีไ่ดจ้ากบทอา่นเพือ่สรา้งความ
เขา้ใจต่อไป ซึง่การอภปิรายทีป่ระสบความสาํเรจ็จาํเป็นตอ้งอาศยัแนวทางในการดาํเนินการ
อภปิราย ซึง่จะกล่าวต่อไป 
 
 2.3.4 การดาํเนินการอภิปราย (Discussion Moves)  
 การดาํเนินการอภปิรายเป็นการกระทาํอยา่งหน่ึงทีจ่ะทาํใหก้ารอภปิรายในชัน้เรยีนดว้ย
กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเป็นไปอยา่งมคีวามหมาย ซึง่ครผููส้อนจะพยายามใหน้กัเรยีนมสีว่นรว่ม
ในชัน้เรยีนโดยการตัง้คาํถามเพือ่ใหเ้กดิการอภปิรายขึน้ และยงัเป็นการพฒันาดา้นความคดิของ
นกัเรยีน เบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 92-101) ใหข้อ้เสนอแนะในการ
ดาํเนินการอภปิรายไว ้6 ประการ ดงัต่อไปน้ีคอื การระบุประเดน็สาํคญั (Marking) การถอยกลบั 
(Turning-back) การพดูซํ้า (Revoicing) การสรปุประเดน็ (Recapping) การเป็นตวัแบบ (Modeling) 
และการใหค้วามชดัเจน (Annotating) ซึง่มลีกัษณะของการดาํเนินการอภปิราย ดงัน้ี 
 1. การระบุประเดน็สาํคญั (Marking) การระบุประเดน็สาํคญัมจุีดหมายเพือ่ใหค้รตูอบสนอง
ต่อขอ้สงสยัของนกัเรยีนในกรณทีีม่ปีระเดน็สาํคญัทีน่กัเรยีนอาจจะไมเ่ขา้ใจ การดาํเนินการอภปิราย
ในลกัษณะน้ีครผููส้อนจะเป็นผูเ้ริม่ตน้เขา้สูป่ระเดน็สาํคญัเพือ่ดาํเนินการอภปิรายโดยการตัง้คาํถาม
ในประเดน็ทีค่รตูอ้งการจะเน้น 
 2. การถอยกลบั (Turning-back) การถอยกลบัคอืการถอยกลบัไปยงัขอ้ความทีอ่า่นเพือ่
คน้หาความคดิหรอืใจความหลกัใหม ่ซึง่กค็อืการใหน้กัเรยีนกลบัไปอา่นขอ้ความใหมอ่กีครัง้เพือ่ทาํ
ความเขา้ใจ จุดมุง่หมายกเ็พือ่ใหน้กัเรยีนกลบัไปคดิ การทีค่รผููส้อนใชก้ารถอยกลบัเน่ืองมาจาก
สาเหตุทีน่กัเรยีนอาจไมเ่ขา้ใจสิง่ทีอ่า่นหรอือาจตคีวามเรือ่งทีอ่า่นผดิ และอาจมคีวามยุง่ยากในการ
ทาํความเขา้ใจประเดน็สาํคญัจากบทอา่น จงึจาํเป็นตอ้งใหน้กัเรยีนยอ้นกลบัไปทาํความเขา้ใจใหม่
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อกีครัง้ การถอยกลบัเป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนพจิารณาไตรต่รองต่อสิง่ทีอ่า่นและสง่เสรมิให้
นกัเรยีนสามารถเชื่อมโยงความคดิกบันกัเรยีนคนอื่นๆ ในชัน้เรยีนได ้
 3. การพดูซํ้า (Revoicing) การพดูซํ้าเป็นลกัษณะของการตคีวามอยา่งหน่ึงในสิง่ 
ทีน่กัเรยีนพยายามเสนอความคดิของตน เน่ืองจากวา่ความคดิของนกัเรยีนถอืเป็นสว่นหน่ึงในการ
อภปิราย ซึง่จุดประสงคข์องการพดูซํ้ากเ็พือ่ใหเ้กดิความกระจา่งขึน้ขณะกาํลงัดาํเนินการอภปิราย 
และเพือ่ใหน้กัเรยีนคนอื่นๆ สามารถอภปิรายต่อกนัได ้ดงันัน้การพดูซํ้าจงึเปิดโอกาส 
ใหน้กัเรยีนแสดงความคดิเหน็ และใหน้กัเรยีนมสีว่นในการเพิม่ระดบัความสามารถทางภาษา     
และกระบวนการคดิของนกัเรยีน ทาํใหน้กัเรยีนเกดิความเชื่อมัน่และเกดิแรงจงูใจ 
 4. การสรปุประเดน็สาํคญั (Recapping) การสรปุประเดน็สาํคญัเป็นการดาํเนินการอภปิราย
ทีม่าถงึจุดทีค่รตูอ้งการเสรมิความคดิความเขา้ใจใหก้บันกัเรยีน เพือ่ใหน้กัเรยีนสามารถสรา้งความ
เขา้ใจและความหมายได ้และพรอ้มทีจ่ะดาํเนินการอภปิรายในประเดน็ต่อไป การสรปุประเดน็สาํคญั
ชว่ยใหค้รผููส้อนสามารถสรปุใจความสาํคญัในสิง่ทีน่กัเรยีนอา่น นอกจากน้ีการกระทาํดงักล่าวเป็น
เครือ่งเตอืนใหน้กัเรยีนทราบวา่ ถงึเวลาแลว้ทีน่กัเรยีนควรเริม่ตน้อา่นเน้ือหาในสว่นอื่นต่อไป 
 5. การเป็นตน้แบบ (Modeling) การดาํเนินการอภปิรายในลกัษณะน้ีเกดิขึน้ในกรณทีี่
ครผููส้อนตอ้งการชว่ยผูเ้รยีนใหด้าํเนินการอภปิรายต่อไปได ้เน่ืองจากนกัเรยีนไมส่ามารถดาํเนินการ
อภปิรายไดอ้กีต่อไป ครผููส้อนจงึแสดงบทบาทเป็นตน้แบบบางอยา่งใหก้บันกัเรยีนในขณะทีอ่า่นบท
อา่น ทัง้น้ีเพือ่แสดงใหน้กัเรยีนรูว้า่ตนเองจะดาํเนินการสรา้งปฏสิมัพนัธก์บัสิง่ทีอ่า่นไดอ้ยา่งไร และ
คน้หาบางสิง่ทีซ่่อนอยูใ่นบทอา่น โดยทีน่กัเรยีนอาจไมท่นัสงัเกตหรอืรูไ้ด ้ดว้ยเหตุน้ีจากการทีค่รู
เป็นตน้แบบน้ีจะกระตุน้ใหน้กัเรยีนรว่มมอืกบัครผููส้อนในการคน้หาความหมายจากสิง่ทีอ่า่น 
 6. การใหค้วามชดัเจน (Annotating) การใหค้วามชดัเจนคอืการทีค่รผููส้อนตอ้งการนําเสนอ
ขอ้มลู เพือ่เป็นการเตมิเตม็ใหก้ารดาํเนินการอภปิรายใหเ้กดิความชดัเจนสมบรูณ์ เพราะในบางครัง้
บทอา่นทีผู่เ้ขยีนเขยีนนัน้อาจมขีอ้มลูในการสรา้งความหมายไมเ่พยีงพอ เน่ืองจากเกดิมชีอ่งวา่งของ
ขอ้มลูทีอ่าจเกีย่วเน่ืองกบัภมูหิลงัหรอืเป็นเรือ่งของเหตุผลทีท่าํใหน้กัเรยีนไมส่ามารถเขา้ใจได ้
 การดาํเนินการอภปิรายโดยใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรยีนฝึกคดิ
เกีย่วกบัสิง่ทีอ่า่น ผา่นการสนทนากบัครผููส้อนและแบง่ปนัความคดิเหน็รว่มกนั ซึง่ต่างฝา่ยจะทาํ
หน้าทีค่อยประสานหรอืเชื่อมโยงความคดิเขา้ดว้ยกนั เพือ่สรา้งความต่อเน่ืองในสิง่ทีอ่า่น จงึกล่าวได้
วา่การดาํเนินการอภปิรายโดยใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนจงึมจุีดมุง่หมายเพือ่ใหค้รแูละนกัเรยีน
รว่มมอืกนัเพือ่สรา้งความหมายจากสิง่ทีอ่า่น ซึง่เป็นสิง่สาํคญัอยา่งยิง่ของการสอนอา่น เพราะ
ในขณะทีก่ารดาํเนินการอภปิรายกาํลงัดาํเนินไปอยูน่ัน้ บางครัง้อาจเกดิสิง่ทีค่าดไมถ่งึขึน้ไดใ้นขณะ
อา่น จงึเป็นหน้าทีข่องครผููส้อนทีจ่ะตอ้งหาวธิแีกไ้ขหรอืกาํจดัสิง่ทีอ่าจจะเป็นอุปสรรคในระหวา่งการ
อภปิราย 
 จงึสรปุไดว้า่ ลกัษณะของกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมปีจัจยัหลกัอยู ่3 ประการ ไดแ้ก่ 
ลกัษณะของบทอา่น ลกัษณะของคาํถาม และลกัษณะของการอภปิราย อยา่งไรกต็ามลกัษณะของ
กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมจุีดมุง่หมายเพือ่ใหผู้เ้รยีนสรา้งความรูค้วามเขา้ใจจากสิง่ทีอ่า่นไดอ้ยา่งมี
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ความหมาย จงึจาํเป็นตอ้งมแีนวทางหรอืวธิกีารในการสอนอา่น ดงัจะกล่าวถงึต่อไป 
 
2.4 การสอนอ่านด้วยกลวิธีการตัง้คาํถามผูเ้ขียน 
 การสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเป็นกระบวนการสอนอา่นทีม่คีวามแตกต่างจาก
การสอนอา่นแบบดัง้เดมิ (Beck; & McKeown. 2006: 91-92) ดงันัน้สิง่สาํคญัทีค่รผููส้อนตอ้ง
คาํนึงถงึในการจดักจิกรรมการสอนอา่นดว้ยกลวธิน้ีี ครผููส้อนควรมกีารวางแผน และการจดัการชัน้
เรยีน เพือ่ใหก้ารจดักจิกรรมดาํเนินไปอยา่งมปีระสทิธภิาพ ครผููส้อนควรคาํนึงถงึสิง่ต่อไปน้ี 
 2.4.1 การวางแผน (Planning)  
 การวางแผนการสอนโดยใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคเ์พือ่ใหค้รผููส้อน
สามารถระบุความคดิหลกัและขอ้มลูทัว่ไปซึง่ปรากฏในบทอา่น และเพือ่ใหค้รสูามารถคดิ และ
วเิคราะหร์ปูแบบของคาํถามทีเ่หมาะสม ตลอดจนกจิกรรมทีจ่ะนํามาใชภ้ายหลงัการอา่น ครผููส้อน
จะตอ้งเตรยีมบทอา่นและตดัสนิใจวา่สว่นใดของบทอา่นทีค่รตูอ้งการเน้นเป็นพเิศษ อาท ิคาํศพัท ์
หรอืใจความสาํคญั เพือ่เชื่อมโยงความคดิของนกัเรยีนรวมถงึองคป์ระกอบอื่นๆ เพือ่ดวูา่ครผููส้อน
ควรจะหยดุตรงสว่นใดของบทอา่นเพือ่ตัง้คาํถามใหน้กัเรยีนมกีารอภปิรายขึน้ เพือ่กระตุน้ใหน้กัเรยีน
ใชค้วามคดิ ซึง่ครตูอ้งทาํความเขา้ใจกบับทอา่นและคน้หาใจความสาํคญัก่อนการสอนอา่น ทัง้น้ี
เน่ืองจากการสอนอา่นโดยใชก้ลวธิน้ีี ครผููส้อนจะไมส่ามารถลว่งรูป้ระสบการณ์ของนกัเรยีนแต่ละคน
วา่มมีากน้อยเพยีงใด แต่ครจูะพยายาม ใหน้กัเรยีนคน้หาความหมายจากบทอา่นดว้ยตนเองผา่น
กระบวนการตัง้คาํถามเพือ่กระตุน้ใหน้กัเรยีนคดิ ในขณะเดยีวกนัครจูะใหค้วามชว่ยเหลอืนกัเรยีนใน
ขณะทีก่าํลงัอา่นบทอา่น เพือ่ชว่ยใหน้กัเรยีนดาํเนินการอภปิรายในประเดน็ทีก่ล่าวถงึจากบทอา่นได ้
(Beck; & McKeown. 2006: 60-62) 
 2.4.2 เป้าหมายในการวางแผน (Goals of Planning)  
 เบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 60-75) ไดก้ล่าวถงึเป้าหมายในการ
วางแผนไว ้3 ประการดว้ยกนั ไดแ้ก่ 

1. การกาํหนดความเขา้ใจหลกั (Determine the Major Understandings) 
2. การแยกยอ่ยขอ้ความในบทอา่น (Segment the Text) 
3. การพฒันาคาํถาม (Developing Queries) 
 
ซึง่แต่ละประเดน็มรีายละเอยีด ดงัต่อไปน้ี 
1. การกาํหนดความเขา้ใจหลกั (Determine the Major Understandings)  
การกาํหนดความเขา้ใจหลกั เปรยีบเหมอืนกบัการใหผู้เ้ขยีน (Author) เป็นศนูยก์ลาง

ระหวา่งนกัเรยีนกบับทอา่น เพือ่บอกเป็นนยัใหน้กัเรยีนเขา้ใจวา่บทอา่นทีก่าํลงัอา่นอยูน่ัน้ยงัไม่
สมบรูณ์หรอืเหมาะสมเพยีงพอ นอกจากน้ีครผููส้อนเองอาจไมม่คีาํตอบสาํเรจ็รปูใหก้บันกัเรยีนได้
ทัง้หมด เมือ่เปรยีบเทยีบกบัการสอนแบบดัง้เดมิ (Traditional Lessons) ซึง่คาํตอบทีไ่ดน้ัน้จะมา
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จากครผููส้อนโดยตรง แต่การสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนนัน้ นกัเรยีนเป็นผูท้ีม่สีว่น
สาํคญัในการคน้หาคาํตอบจากผูเ้ขยีนดว้ยตนเอง และครผููส้อนมสีว่นชว่ยเหลอืนกัเรยีนในการคน้หา
ใจความหลกัในระหวา่งชว่งของการอภปิราย ซึง่จะอยูใ่นรปูของการสนทนาผา่นกระบวนการ        
ตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเกีย่วกบับทอา่นทีอ่า่น และในกรณทีีม่ปีระเดน็ถกเถยีงกนั นกัเรยีนสามารถ
อภปิรายหรอืสนทนารว่มกนัเพือ่คน้หาความกระจา่งชดัจากบทอา่น (Beck; & McKeown. 2006: 
62-63) ดงันัน้ในการวางแผนการสอนอา่น ครจูงึจาํเป็นตอ้งอา่นบทอา่นเพือ่กาํหนดความเขา้ใจ
เบือ้งตน้หรอืปญัหาทีอ่าจเกดิขึน้ในระหวา่งการอา่นของนกัเรยีนเสยีก่อน โดยทีค่รผููส้อนจะตอ้ง
พยากรณ์โดยการใชป้ระสบการณ์ของครเูพือ่ดใูนสว่นทีน่กัเรยีนมกัอาจมปีญัหา 

2. การแยกยอ่ยขอ้ความในบทอา่น (Segment the Text)  
 การแยกยอ่ยขอ้ความหมายถงึ กระบวนการทีค่รกูาํหนดวา่จะหยดุอา่นตรงสว่นไหนของบท
อา่น และเริม่ตัง้คาํถามนําเพือ่ใหเ้กดิการอภปิรายขึน้ ทัง้น้ีการทีค่รตูดัสนิใจวา่ตรงไหนทีจ่ะหยดุอา่น 
ซึง่จะขึน้อยูก่บัเน้ือหาในบทอา่น การแยกยอ่ยนัน้อาจเป็นสว่นทีเ่ป็นใจความสาํคญัหรอืสว่นทีส่รา้ง
ความสบัสนใหก้บันกัเรยีน 
 เบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 72-73) เสนอวา่ควรแบ่งยอ่ยขอ้ความที่
อา่นโดยการกาํหนดหมายเลขลงไปในสว่นยอ่ยของเน้ือความในบทอา่นทีต่อ้งการ เมือ่นกัเรยีนมาถงึ
ตรงจุดดงักล่าว ครผููส้อนจงึจะใหน้กัเรยีนหยดุอา่น การแบ่งยอ่ยเน้ือความมแีนวทางในการแบง่ยอ่ย 
ดงัต่อไปน้ี 
 1. ครผููส้อนแบ่งยอ่ยเน้ือความในยอ่หน้าแรกของบทอา่นได ้เพราะวา่ในยอ่หน้าแรกของบท
อา่น ผูเ้ขยีนมกันําเสนอขอ้มลูเบือ้งตน้และเป็นขอ้มลูทีม่เีน้ือหาจาํนวนมาก 
 2. ครผููส้อนแบ่งยอ่ยเน้ือความในบทอา่นทีม่คีวามขดัแยง้ระหวา่งสว่นทีห่ยดุอา่นกบัสว่นที่
กล่าวไวก่้อนหน้าน้ี 
 3. ครผููส้อนแบ่งยอ่ยขอ้ความในสว่นทีใ่หข้อ้มลูสาํคญั หรอืสว่นทีแ่บ่งยอ่ยนัน้สามารถชว่ยให้
นกัเรยีนเขา้ใจในสิง่ทีอ่า่นไดด้ขีึน้ 
 4. ครผููส้อนควรแบ่งยอ่ยเน้ือความในสว่นทีม่คีวามเชือ่มโยงระหวา่งกนัในบทอา่น 
 5. ครผููส้อนแบ่งยอ่ยเน้ือความในบทอา่นตรงสว่นทีม่คีวามสาํคญั หรอืสว่นนัน้เป็นใจความ
สาํคญัของบทอา่น 
 อยา่งไรกต็าม วธิกีารแบ่งยอ่ยขอ้ความขา้งตน้ ไมอ่าจใชไ้ดก้บัทุกบทอา่น ซึง่ เบค และ
แมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 85) ใหข้อ้เสนอในประเดน็น้ีวา่ การแบ่งยอ่ยขอ้ความในบท
อา่นนัน้ ครผููส้อนตอ้งมัน่ใจวา่จุดทีต่อ้งการหยดุนัน้มขีอ้มลูพอทีจ่ะสรา้งความเขา้ใจใหเ้กดิขึน้ได ้แต่
ไมค่วรใหเ้น้ือหาทีม่ากจนเกนิไปเพราะอาจทาํใหน้กัเรยีนรูส้กึวา่บทอา่นนัน้ยาก อกีทัง้ไมค่วรมุง่เน้น
ในรายละเอยีด และหลกีเลีย่งการใชย้อ่หน้าหรอืตอนทา้ยสดุของหน้ามาทาํการแยกยอ่ยแทน 
นอกจากน้ีครไูมค่วรแบ่งยอ่ยขอ้ความในแต่ละยอ่หน้าของบทอา่น เพราะบทอา่นบางเรือ่งนัน้
ประเดน็สาํคญัอาจมาจากประโยคเพยีงประโยคเดยีว หรอืสว่นสาํคญัอาจมเีน้ือหามากกวา่หน่ึงยอ่
หน้ากไ็ด ้
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3. การพฒันาคาํถาม (Developing Queries) 
 การพฒันาคาํถามเป็นกจิกรรมสาํคญักจิกรรมหน่ึงของครผููส้อน เพือ่ชว่ยใหน้กัเรยีนสามารถ
พฒันาความเขา้ใจในการอา่น และยงัเป็นการตดัสนิวา่ครผููส้อนสามารถกระตุน้กระบวนการคดิของ
นกัเรยีนหรอืไม ่ดงันัน้บทบาทของครคูอืการคดิหาคาํถามทีม่คีวามเหมาะสมใหก้บันกัเรยีน ซึง่
สามารถแบ่งรปูแบบคาํถามไดเ้ป็น 2 รปูแบบคอื คาํถามนํา (Initiating Queries) เพือ่นําเขา้สูก่าร
อภปิราย  และคาํถามตาม (Follow-up Queries) เพือ่มุง่เน้นในประเดน็ใดประเดน็หน่ึงและใหก้าร
อภปิรายนัน้ดาํเนินต่อไป (Beck; & McKeown. 2006: 74-75) 
 สรปุไดว้า่ เป้าหมายในการวางแผนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนม ี3 ประการ ไดแ้ก่ การ
กาํหนดความเขา้ใจหลกั การแยกยอ่ยขอ้ความในบทอา่น และการพฒันาคาํถาม ซึง่ทาํหน้าที่
ประสานกนัเพือ่ใหค้รผููส้อนและนกัเรยีนดาํเนินการตัง้คาํถามและดาํเนินการอภปิรายเพือ่สรา้ง
ความหมายขึน้จากสิง่ทีอ่า่น นอกจากน้ีครผููส้อนยงัตอ้งคาํนึงถงึปจัจยัอื่นๆ เชน่ การเตรยีมชัน้เรยีน 
และการเตรยีมผูเ้รยีนใหม้คีวามพรอ้ม ซึง่จะกล่าวต่อไป 
 2.4.3 การเตรียมชัน้เรียน (Arranging the Classroom)  
 สิง่สาํคญัของการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนคอื การอภปิราย ซึง่เป็นเครือ่งมอื
เบือ้งตน้ของการอา่นแบบรว่มมอืกนั เพือ่รว่มกนัสรา้งความเขา้ใจในสิง่ทีอ่า่น นกัเรยีนทุกคนในชัน้
จงึตอ้งใชค้วามพยายาม และความสามารถพดูคุยในระหวา่งการสอนอา่น โดยเฉพาะเมือ่มกีาร
อภปิรายเกดิขึน้ ดงันัน้ลกัษณะการนัง่ของนกัเรยีนในชัน้เรยีน ครผููส้อนจงึควรจดัใหน้กัเรยีนทกุคน
สามารถมองเหน็หน้ากนัและกนัไดอ้ยา่งทัว่ถงึ ซึง่เบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 
115) ใหข้อ้เสนอไวว้า่ ควรจดัทา่นัง่ในชัน้เรยีนในลกัษณะรปูตวัย ู(U Shape) หรอืรปูสีเ่หลีย่มจตุัรสั 
(Square) หรอืรปูวงกลม (Circle) ซึง่มคีวามเหมาะสมกบัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถาม
ผูเ้ขยีน เพราะการนัง่ในรปูแบบดงักล่าวจะชว่ยใหค้รผููส้อนและนกัเรยีนดาํเนินกจิกรรมไดอ้ยา่งด ี
เน่ืองจากเวลาทีค่รผููส้อนตัง้คาํถามไปยงัผูเ้รยีน ผูเ้รยีนจะฟงัอยา่งตัง้ใจและสนองตอบขอ้คาํถามของ
ครผููส้อนไดอ้ยา่งมคีวามหมาย 
 2.4.4 การเตรียมผูเ้รียน (Preparing Students)  
 การสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน มลีกัษณะใหน้กัเรยีนอา่นบทอา่นและอภปิราย
ไปพรอ้มๆ กนั ซึง่เป็นการสอนอา่นทีแ่ตกต่างจากทีน่กัเรยีนคุน้เคย ดงันัน้ครผููส้อนจงึตอ้งเตรยีม
นกัเรยีนใหพ้รอ้มอยา่งเพยีงพอ 
 เบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 116-118) ใหค้วามเหน็เกีย่วกบัเหตุผลใน
การเตรยีมนกัเรยีนในการสอนอา่นดว้ยกลวธิน้ีี เพือ่ใหน้กัเรยีนไดเ้กดิความตระหนกัดว้ยกนั 3 
ประการไดแ้ก่ เหตุอนัเกดิจากความไมแ่น่ชดัในเน้ือหาของผูเ้ขยีน เหตุทีย่ากต่อการเขา้ใจผูเ้ขยีน 
และเหตุทีต่อ้งสอนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
 1. เหตุอนัเกดิจากความไมแ่น่ชดัในเน้ือหาของผูเ้ขยีน (The Notion of Fallibility of the 
Author) ในเบือ้งตน้ ครผููส้อนควรชีแ้จงใหน้กัเรยีนเขา้ใจตรงกนัก่อนการสอนอา่นดว้ยกลวธิน้ีีวา่ 
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“ขณะทีน่กัเรยีนอา่นบทอา่นใดๆ กต็าม เหมอืนกบัวา่ผูอ้า่นกาํลงัอา่นความคดิของคนคนหน่ึง ซึง่ใน
ทีน้ี่เรยีกวา่ผูเ้ขยีน (Author) ในบางครัง้นกัเรยีนอาจไมเ่ขา้ใจในสิง่ทีผู่เ้ขยีนไดเ้ขยีนไวใ้นบทอา่น 
เน่ืองมาจากความไมก่ระจา่งชดัในเน้ือหาของผูเ้ขยีน ทีเ่ป็นเชน่น้ีเพราะวา่ผูเ้ขยีนซึง่กค็อืมนุษยค์น
หน่ึง และไมว่า่จะเป็นใครกต็าม ไมม่มีนุษยค์นไหนทีจ่ะสมบรูณ์ไปทัง้หมด และในฐานะทีน่กัเรยีน
เป็นผูอ้า่น หน้าทีท่ีผู่อ้า่นจะตอ้งทาํคอืการคน้หาความหมายจากขอ้ความทีผู่เ้ขยีนไดอ้ธบิายไว”้ 
(Beck; & McKeown. 2006: 116-117) การชีแ้จงดงักล่าวมผีลดต่ีอนกัเรยีนคอื เมือ่นกัเรยีนอา่นบท
อา่นแลว้ไมเ่ขา้ใจ อนัเกดิจากนกัเรยีนมพีืน้ฐานหรอืภมูหิลงัไมเ่ทา่กนั นกัเรยีนกจ็ะไมรู่ส้กึวา่ตนเอง
ผดิทีอ่า่นบทอา่นไมเ่ขา้ใจ แต่นกัเรยีนจะตอ้งพยายามคน้หาวา่ อะไรคอืความคดิของผูเ้ขยีนทีอ่ยูใ่น
บทอา่นและนกัเรยีนเขา้ใจบทอา่นหรอืไม ่
 2. เหตุทีย่ากต่อการเขา้ใจผูเ้ขยีน (Why Authors can be Hard to Understand) นกัเรยีน
จาํเป็นตอ้งรูว้า่ มเีหตุผลบางอยา่งทีท่าํใหบ้ทอา่นของผูเ้ขยีนนัน้ดสูบัสนและยุง่ยาก จงึเป็นสิง่ทีค่รู
จะตอ้งชีแ้จงใหน้กัเรยีนเขา้ใจวา่ “ในบางครัง้ผูเ้ขยีนเขยีนขอ้ความทีย่ากจะเขา้ใจ อาจเน่ืองดว้ย
ผูเ้ขยีนใชค้าํศพัทท์ีผู่อ้า่นไมคุ่น้เคย หรอืเขยีนอธบิายไวไ้มช่ดัเจน จงึทาํใหผู้อ้า่นไมเ่ขา้ใจ นอกจากน้ี 
ผูเ้ขยีนเองไมรู่ว้า่ผูอ้า่นจะเขา้ใจสิง่ทีต่นเองไดเ้ขยีนไวห้รอืไม ่ดว้ยเหตุน้ีผูเ้ขยีนอาจประสบกบัความ
ยุง่ยากทีจ่ะอธบิายความสิง่ทีผู่เ้ขยีนใหผู้อ้า่นเขา้ใจไดง้า่ย บางครัง้ผูเ้ขยีนอาจละขอ้ความทิง้ หรอืให้
รายละเอยีดในขอ้ความไวม้ากเกนิไป ดว้ยสาเหตุน้ีจงึเป็นเหตุใหผู้อ้า่นเกดิความยากลาํบากในการ
เขา้ใจผูเ้ขยีน” (Beck; & McKeown. 2006: 117) 
 3. เหตุทีต่อ้งสอนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน (What the Questioning the Author will 
be Like) สิง่สดุทา้ยทีค่รผููส้อนจะตอ้งเตรยีมนกัเรยีนคอื การชีแ้จงแนวทางการอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้
คาํถามผูเ้ขยีนใหก้บันกัเรยีนไดท้ราบวา่ “ชัน้เรยีนการอา่นในวนัน้ีจะแตกต่างจากการอา่นทีน่กัเรยีน
เคยเรยีนมา เริม่ตน้ทุกครัง้ทีน่กัเรยีนอา่นบทอา่น จุดหมายของการอา่นคอืการสรา้งความเขา้ใจจาก
สิง่ทีผู่เ้ขยีนกล่าว นกัเรยีนจะอา่นบทอา่นรว่มกนัหรอืผลดักนัอา่นคนละทอ่น โดยนกัเรยีนอาจอา่น
ออกเสยีงดงัๆ หรอือา่นในใจกไ็ด ้จากนัน้นกัเรยีนพจิารณาสิง่ทีอ่า่นแต่ละทอ่นจากการหยดุอา่นและ
คน้หาวา่ ผูเ้ขยีนไดก้ล่าวอะไรไวก่้อนหน้านัน้ ทุกครัง้ทีน่กัเรยีนหยดุอา่น ครผููส้อนจะตัง้คาํถามให้
นกัเรยีนคดิ และพยายามหาความหมายจากสิง่ทีอ่า่นโดยใชค้าํถาม เชน่ นกัเรยีนคดิวา่ผูเ้ขยีนบอก
สิง่ใดไวก่้อนหน้านัน้ หรอืผูเ้ขยีนหมายความวา่อยา่งไรในประเดน็น้ี ทัง้ครแูละนกัเรยีนจะรว่มกนั
อภปิรายและรบัฟงัความคดิเหน็ของนกัเรยีนคนอื่นๆ ดงันัน้ทุกคนในชัน้เรยีนจะคน้หาความหมายที่
ไดจ้ากบทอา่นรว่มกนั” (Beck; & McKeown. 2006: 117) 
 สรปุไดว้า่ การเตรยีมความพรอ้มผูเ้รยีนใหม้คีวามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัการสอนอา่นดว้ย
กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนนัน้ ครผููส้อนตอ้งคาํนึงถงึเหตุผลสาํคญั 3 ประการ ไดแ้ก่ เหตุอนัเกดิจาก
ความไมแ่น่ชดัในเน้ือหาของผูเ้ขยีน  เหตุทีย่ากต่อการเขา้ใจผูเ้ขยีน และเหตุทีต่อ้งสอนดว้ยกลวธิี
การตัง้คาํถามผูเ้ขยีน เพือ่เป็นแนวทางใหน้กัเรยีนไดต้ระหนกัในการเรยีนการอา่นดว้ยกลวธิน้ีี ซึง่มี
กจิกรรมหรอืขัน้ตอนในการสอนอา่น ดงัจะกล่าวต่อไป 
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2.5 การจดักิจกรรมการสอนอ่านด้วยกลวิธีการตัง้คาํถามผูเ้ขียน 
 ในการจดักจิกรรมการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน หวัใจสาํคญัของกลวธิน้ีีจะอยู่
ในขัน้ตอนกจิกรรมระหวา่งการอา่น (During-reading Activities) เน่ืองจากในขัน้ตอนน้ีจะใช้
กระบวนการตัง้คาํถามและดาํเนินการอภปิราย โดยทีค่รแูละนกัเรยีนจะมบีทบาทรว่มกนัผา่นการ
สนทนา (Beck; & McKeown. 2006: 124-125) อยา่งไรกต็าม ครผููส้อนจาํเป็นทีจ่ะตอ้งนําเสนอ
กจิกรรมก่อนและหลงัการอา่นดว้ยเชน่เดยีวกนั จงึกล่าวไดว้า่ กจิกรรมการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้
คาํถามผูเ้ขยีนมขี ัน้ตอนการจดักจิกรรมหลกัอยู ่3 ขัน้ตอนคอื กจิกรรมก่อนการอ่าน (Before-
reading Activities) กจิกรรมระหวา่งการอา่น (During-reading Activities) และกจิกรรมหลงัการอา่น 
(After-reading Activities) ดงัต่อไปน้ี 
 1. กิจกรรมก่อนการอ่าน (Before-reading Activities) 
 การจดักจิกรรมก่อนการอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน เป็นกจิกรรมทีจ่ดัขึน้เพือ่เตรยีม
ผูเ้รยีนใหม้คีวามพรอ้มก่อนเขา้สูก่จิกรรมต่อไปคอื กจิกรรมระหวา่งการอา่น ซึง่ เบค และแมคคโีอน 
(Beck; & McKeown. 2006: 124-125) ไดใ้หข้อ้เสนอไวว้า่ 
 
  1.1 กาํหนดวตัถุประสงคข์องการอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
  1.2 แนะนําบทอา่นใหน้กัเรยีนทราบ และชีแ้จงนกัเรยีนใหเ้ขา้ใจถงึเน้ือหาทีเ่รยีน 
และอาจแนะนําใหน้กัเรยีนรูจ้กักบัผูเ้ขยีนบทอา่น 
  1.3 กระตุน้ใหน้กัเรยีนมโีอกาสใชค้วามรูเ้ดมิ (Prior Knowledge) 
  1.4 อธบิายศพัทท์ีจ่าํเป็นในการอา่นบทอา่น 
 2. กิจกรรมระหว่างการอ่าน (During-reading Activities) 
 กจิกรรมระหวา่งการอา่นถอืเป็นกจิกรรมทีเ่ปรยีบเสมอืนเป็นหวัใจหลกัของการสอนอา่นดว้ย
กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน เพราะครแูละนกัเรยีนต่างมบีทบาทรว่มกนัในการสรา้งความเขา้ใจจากสิง่
ทีอ่า่น ดงันัน้ครผููส้อนจงึตอ้งมกีารจดัเตรยีมบทอา่น และขัน้ตอนของกจิกรรมมาเป็นอยา่งด ีซึง่การ
จดักจิกรรมระหวา่งการอา่น มดีงัน้ี 
  2.1 ในชว่งของการอา่นบทอา่น สามารถจดักจิกรรมได ้2 กรณ ีไดแ้ก่ ครผููส้อนเป็น
ผูอ้า่นบทอา่นใหน้กัเรยีนฟงั และครผููส้อนอาจมอบหมายใหน้กัเรยีนเป็นผูอ้า่นบทอา่นดว้ยตนเอง
หรอือา่นรว่มกนัทัง้ชัน้ โดยวธิอีา่นนัน้สามารถอา่นไดท้ัง้การอา่นออกเสยีง (Read Aloud) หรอือา่น
ในใจ (Silent Reading) ทัง้น้ีขึน้อยูก่บัสถานการณ์หรอืความเหมาะสมของการจดักจิกรรม 
  2.2 ในการอา่นบทอา่นนัน้ เป็นการอา่นในลกัษณะแยกยอ่ยขอ้ความตามประเดน็
เน้ือหาหรอืใจความสาํคญัของบทอา่น โดยมจุีดมุง่หมายเพือ่การตัง้คาํถามถามผูเ้ขยีนและ
ดาํเนินการอภปิรายไปพรอ้มๆ กนั 
  2.3 คาํถามทีใ่ชเ้พือ่การอภปิรายในการจดักจิกรรมระหวา่งการอา่น เป็นรปูแบบ
คาํถามทีค่รใูชถ้ามนกัเรยีน อาทเิชน่ ผูเ้ขยีนพยายามบอกอะไร ทาํไมผูเ้ขยีนจงึกล่าวไวแ้บบนัน้ 
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ผูเ้ขยีนไดก้ล่าวไวช้ดัเจนหรอืไม ่ผูเ้ขยีนควรจะกล่าวอยา่งไรเพือ่ใหข้อ้ความชดัเจนยิง่ขึน้ และควรจะ
กล่าวอะไรเพิม่เตมิเพือ่ใหข้อ้ความนัน้ชดัเจนยิง่ขึน้ เป็นตน้ 
 3. กิจกรรมหลงัการอ่าน (After-reading Activities) 
 กจิกรรมหลงัการอา่นเป็นกจิกรรมทีจ่ดัขึน้ภายหลงัจากการอา่น โดยครผููส้อนอาจเปิดโอกาส
ใหน้กัเรยีนใชค้วามสามารถของตนเองในการสบืคน้เรือ่งทีอ่า่น (Retrieved Information) โดยการ
ตอบคาํถามจากบทอา่นหรอืครผููส้อนอาจใหน้กัเรยีนสรปุเรือ่งราวทีอ่า่น โดยอาจใหน้กัเรยีนทาํงาน
เดีย่วหรอืคูก่ไ็ด ้
 สรปุไดว้า่ กจิกรรมการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนแบ่งได ้3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 
กจิกรรมก่อนการอา่น กจิกรรมระหวา่งการอา่น และกจิกรรมหลงัการอา่น ซึง่กจิกรรมระหวา่งการ
อา่นจดัเป็นกจิกรรมทีส่าํคญัทีส่ดุเพราะเป็นขัน้ตอนกจิกรรมทีจ่ดัขึน้เพือ่ใหไ้ดม้าซึง่ความหมายจาก
บทอา่น นอกจากน้ีมผีูท้ีไ่ดท้าํการศกึษาและวจิยัเกีย่วกบัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถาม
ผูเ้ขยีน ซึง่จะกล่าวถงึในลาํดบัต่อไป 
 
2.6 งานวิจยัเก่ียวกบัการสอนอ่านด้วยกลวิธีการตัง้คาํถามผูเ้ขียน 
 กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเป็นการสอนอา่นทีพ่ฒันาขึน้มาจากงานวจิยัของชาวอเมรกินั มผีู้
ทาํการศกึษาวจิยัเกีย่วกบัวธิกีารสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน ดงัต่อไปน้ี 
 2.6.1 งานวิจยัต่างประเทศ 
 ผูว้จิยัไดค้น้ควา้งานวจิยัทีศ่กึษาเกีย่วกบัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน พบ
งานวจิยัทีท่าํการศกึษาโดยเจา้ของทฤษฎเีองคอื เบค และคนอื่นๆ (Beck; et al. 1996: 385-414) 
ไดศ้กึษากลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนกบันกัเรยีนกลุ่มเสีย่งในระดบัประถมศกึษาทีเ่รยีนรายวชิาสงัคม
ศกึษาและภาษา ทาํการเกบ็ขอ้มลูดว้ยการใหน้กัเรยีนทาํแบบทดสอบการอา่นเพือ่ความเขา้ใจก่อน
เรยีนและหลงัเรยีน การสงัเกตการณ์สอนในชัน้เรยีน วดีทีศัน์ การเขยีนรายงานของคร ูบนัทกึจาก
การอภปิรายหรอืคดิยอ้นหลงั และการสมัภาษณ์นกัเรยีน ซึง่ผลการวจิยัพบวา่ กลวธิกีารตัง้คาํถาม
ผูเ้ขยีนสามารถชว่ยใหผู้อ้า่นอา่นบทอา่นอยา่งเขา้ใจ โดยผา่นการตัง้คาํถามวา่ ผูเ้ขยีนตอ้งการจะ
กล่าวอยา่งไร โดยตลอดชว่งเวลาการเรยีนรายวชิาดงักล่าว นกัเรยีนมคีวามสามารถดา้นการอา่น
เพิม่ขึน้อยา่งเหน็ไดช้ดั รวมถงึการรูจ้กัควบคุมความเขา้ใจของตนเอง นกัเรยีนมกีารพดูคุยกนัมาก
ขึน้ขณะเดยีวกนัยงัมกีารรว่มมอือภปิรายเพือ่ชว่ยกนัสรา้งความหมายจากบทอา่น นอกจากน้ี
นกัเรยีนมเีจตคตทิีด่ต่ีอการอา่น 
 เบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2001: 225-241) ไดศ้กึษาประสทิธภิาพของกลวธิี
การสอนอา่นเพือ่ความเขา้ใจ ดว้ยการสอนโดยใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน (Questioning the 
Author) กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชเ้ป็นครผููส้อนระดบัเกรด 3 ถงึเกรด 6 จาํนวน 12 คน จาก 4 โรงเรยีน เกบ็
รวบรวมขอ้มลูดว้ยการถอดความจากเทปบนัทกึภาพการสอนของครกู่อนและหลงัการสอน ซึง่พบวา่ 
ผลการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนสามารถเปลีย่นแปลงวธิกีารสอนและบทบาทของคร ู
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จากการถามนกัเรยีนใหค้น้หาคาํตอบจากบทอา่นโดยตรง เป็นการตัง้คาํถามทีมุ่ง่เน้นใหน้กัเรยีนมี
ความสามารถในการพนิิจพจิารณา (Considering) และคน้หาความหมายอยา่งกวา้งขวาง 
(Extending Meaning) ในขณะทีน่กัเรยีนมสีว่นรว่มในการอภปิรายอยา่งกระตอืรนืรน้ โดยเน้นเพือ่
การสรา้งความหมายและเชือ่มโยงความคดิกบัสิง่ทีอ่า่น รวมถงึนกัเรยีนมโีอกาสนําความรูเ้ดมิ (Prior 
Knowledge) มาใชใ้นขณะอา่นและนกัเรยีนสามารถระลกึขอ้มลู (Recall) จากสิง่ทีอ่า่นไดด้ขีึน้ 
 ซนัดอรา่ และคนอื่นๆ (Sandora; et al. 1999: 177-212) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบการสอนโดย
ใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน (Questioning the Author) กบัการสอนดว้ยการใชห้นงัสอืเล่มใหญ่ 
(Great Books) กลุ่มตวัอยา่งแบ่งเป็น 2 กลุ่มคอื กลุ่มตวัอยา่งแรกเป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่
6 ไดร้บัการสอนอา่นโดยใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน กลุ่มตวัอยา่งหลงัเป็นนกัเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่7 ไดร้บัการสอนโดยใชห้นงัสอืเล่มใหญ่ ผูว้จิยัใชบ้ทอา่นจาํนวน 4 เรือ่งกบักลุม่
ตวัอยา่งทัง้ 2 กลุ่มและเกบ็รวบรวมขอ้มลูดว้ยการใชแ้บบทดสอบประเภทขอ้คาํถามปลายเปิด ซึง่
ผลการวจิยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งทีไ่ดร้บัการสอนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมคีวามสามารถในการ
ระลกึขอ้ความ ตอบสนองต่อขอ้คาํถามและเวลาในการจาํสงูกวา่กลุ่มตวัอยา่งทีไ่ดร้บัการสอนโดยใช้
หนงัสอืเล่มใหญ่อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิ
 โมชาโก ้(Mocharko. 2006: Online) ไดนํ้ากลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมาประยกุตใ์ชก้บั
นกัเรยีนในชัน้เรยีน เกบ็ขอ้มลูดว้ยการสงัเกตนกัเรยีน การสงัเกตจากเพือ่นคร ูและแบบประเมนิการ
มสีว่นรว่มในชัน้เรยีน ผลการศกึษาพบวา่ การสอนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเป็นวธิกีารสอนที่
ผูเ้รยีนใชก้ลยทุธใ์นการคดิและการอภปิรายอยูต่ลอดเวลา และผูเ้รยีนสามารถตรวจสอบความเขา้ใจ
ของตวัเองในขณะทีอ่า่นและมคีวามเขา้ใจบทอา่นดขีึน้ แมว้า่วธิกีารสอนแนวน้ีเป็นวธิกีารสอนทีต่อ้ง
ใชพ้ลงัและเวลาเป็นอยา่งมาก 
 จากงานวจิยัต่างประเทศทีร่วบรวมมา ชีใ้หเ้หน็วา่ การนํากลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมาใชใ้น
การสอนอา่นในชัน้เรยีน ทัง้นกัเรยีนและครผููส้อนต่างมพีฤตกิรรมในการเรยีนการสอนเปลีย่นแปลง
ไปในทางทีด่ขี ึน้ กล่าวคอืในดา้นของผูเ้รยีน ผูเ้รยีนมคีวามสามารถในการอา่นเพิม่สงูขึน้ภายหลงั
จากการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน อกีทัง้นกัเรยีนมคีวามสามารถในการคดิและ
กระตอืรอืรน้เพือ่สบืคน้ความหมายจากบทอา่น และเมือ่เปรยีบเทยีบกบัการสอนอา่นโดยใชว้ธิกีาร
สอนแบบอื่น จะเหน็ไดว้า่นกัเรยีนมคีวามสามารถในการอา่นดกีวา่ สาเหตุทีเ่ป็นเชน่น้ีเพราะวา่กลวธิี
การตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเป็นวธิกีารสอนทีม่จุีดมุง่หมายใหผู้เ้รยีนเกดิความสามารถในการสรา้ง
ความหมายจากบทอา่นไดด้ว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการตัง้คาํถามของครผููส้อน นอกจากน้ีผูเ้รยีน
สามารถแลกเปลีย่นความคดิเหน็ระหวา่งกนัได ้หรอืแมแ้ต่การแลกเปลีย่นความคดิเหน็กบัครผููส้อน
ดว้ยกต็าม  ในดา้นครผููส้อนพบวา่ การสอนอา่นดว้ยกลวธิน้ีีเป็นวธิสีอนทีช่ว่ยใหค้รผููส้อนสามารถลด
บทบาทจากผูส้อนใหก้ลายเป็นผูค้อยกระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงความคดิเหน็และมสีว่นรว่มในชัน้เรยีน
มากขึน้ เพือ่ใหน้กัเรยีนรว่มมอืกนัในการคน้หาคาํตอบจากบทอา่น นอกจากน้ีการสอนอา่นดว้ย
กลวธิกีารคาํถามผูเ้ขยีนยงัสามารถชว่ยใหค้รผููส้อนและนกัเรยีนมปีฏสิมัพนัธต่์อกนัโดยผา่นการ
สนทนาแลกเปลีย่นความคดิเหน็ และผูเ้รยีนมเีจตคตทิีด่ต่ีอการอา่นอกีดว้ย 
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 2.6.2 งานวิจยัในประเทศ 
 จากการศกึษางานวจิยัเกีย่วกบัการสอนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนในประเทศ พบวา่มี
งานวจิยัเพยีงเรือ่งเดยีวทีศ่กึษาโดยใชก้ลวธิดีงักล่าวคอื เอกรนิทร ์สงัขท์องและทยภร กระมทุ 
(2546: 41-42) ไดศ้กึษาผลการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนทีม่ต่ีอการอา่นภาษาองักฤษ
เพือ่ความเขา้ใจ การสรปุความและเจตคตใินการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีน
สาธติมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์โดยผูว้จิยัศกึษาเฉพาะการอา่นในระดบัความเขา้ใจ การสรปุ
ความ และเจตคตต่ิอการสอนอา่นภาษาองักฤษ ผูว้จิยัแบ่งกลุ่มตวัอยา่งเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม ซึง่ไดร้บัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนและการสอนอา่นแบบ
ปกตโิดยใชก้จิกรรมการเรยีนการสอนตามคูม่อืครคูวบคูก่บัหนงัสอืเรยีนภาษาองักฤษ  และ
ดาํเนินการเกบ็ขอ้มลูดว้ยการใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิใ์นการอา่น แบบสอบถามวดัเจตคตใิน
ดา้นความเขา้ใจในการอา่น ผลการวจิยัพบวา่ ระดบัความเขา้ใจในการอา่นของกลุ่มตวัอยา่งทีเ่รยีน
ดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมคีะแนนสงูกวา่กลุ่มตวัอยา่งทีเ่รยีนการอา่นดว้ยกลวธิแีบบปกติ
อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .001 นอกจากน้ีกลุ่มตวัอยา่งทีเ่รยีนการอา่นภาษาองักฤษดว้ย
กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมคีวามความสามารถในการสรปุความสงูกวา่กลุ่มตวัอยา่งทีเ่รยีนการอา่น
ภาษาองักฤษแบบปกตอิยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .001 และกลุ่มตวัอยา่งทีเ่รยีนการอา่น
ภาษาองักฤษดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมเีจตคตต่ิอการอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนใน
ระดบัสงู 
 สรารตัน์ จนักลิน่ (2544: บทคดัยอ่) ไดท้าํการวจิยัเปรยีบเทยีบความสามารถในการอา่น
ภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจของนกัเรยีนทีเ่รยีนโดยการสอนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามตนเองกบั
กลวธิกีารจดบนัทกึ โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 จาํนวน 89 คน แบ่งออกเป็น 
2 กลุ่มทดลอง ก่อนการสอนกลุ่มทดลองทัง้สองกลุ่มทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นเพือ่
ความเขา้ใจ หลงัจากนัน้ผูว้จิยัดาํเนินการสอนกลุ่มทดลองทีห่น่ึงดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามตนเอง และ
สอนกลุ่มทดลองที ่2 ดว้ยกลวธิกีารจดบนัทกึ ใชเ้วลาในการทดลอง 9 สปัดาห ์แลว้ทาํแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการอา่นเพือ่ความเขา้ใจ ผลการวจิยัปรากฏวา่นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนดว้ยกลวธิี
การตัง้คาํถามตนเองมคีวามสามารถในการอา่นเพือ่ความเขา้ใจสงูกวา่นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนดว้ย
กลวธิกีารจดบนัทกึ อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 จนิดา ยญัทพิย ์(2547: บทคดัยอ่) ไดท้าํการเปรยีบเทยีบความสามารถในการอา่น
ภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนอา่นโดยใชก้ระบวนการทกัษะการคดิ    
11 ทกัษะ ประกอบดว้ย ทกัษะการตัง้คาํถาม การระบุ การจาํแนกประเภท การเรยีงลาํดบั          
การเปรยีบเทยีบ การสรปุอา้งองิ การทาํนาย การเชื่อมโยง การขยายความ การใหเ้หตุผล และสรปุ
ยอ่ความ กบันกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบปกต ิซึง่กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่2 
จาํนวน 108 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มทดลองจาํนวน 55 คน เรยีนโดยการใชท้กัษะ
กระบวนการคดิ สว่นกลุ่มควบคุมจาํนวน 53 คน เรยีนโดยใชก้ารสอนแบบปกต ิก่อนทาํการทดลอง
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ทัง้สองกลุ่มทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นเพือ่ความเขา้ใจ แบบวดัความสามารถในการ
คดิ และแบบวดัความสามารถในการสรปุยอ่ความ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใช้
กระบวนการทกัษะการคดิมคีวามสามารถในการอา่นเพือ่ความเขา้ใจ ความสามารถในการคดิ และ
ความสามารถในการสรปุยอ่ความ สงูกวา่นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใชก้ารสอนแบบปกตอิยา่งมนียัสาํคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 จากงานวจิยัในประเทศทีร่วบรวมมาน้ี จะเหน็ไดว้า่การสอนดว้ยการใชว้ธิกีารตัง้คาํถาม เป็น
วธิกีารสอนทีเ่ปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดใ้ชค้วามสามารถในการคดิ  สง่ผลใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถใน
การอา่นเพิม่สงูขึน้กวา่เดมิ อยา่งไรกต็าม แมว้า่การสอนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามจะมหีลายวธิ ีแต่ผล
ทีป่รากฏกลบัพบวา่หลงัจากการสอนอา่นดว้ยกลวธิดีงักล่าวแลว้ ความเขา้ใจในการอา่นของนกัเรยีน
เพิม่มากขึน้ 
 สรปุไดว้า่ จากเอกสารและงานวจิยัทัง้ในและต่างประเทศเกีย่วกบัการสอนอา่นดว้ยกลวธิี
การตัง้คาํถามผูเ้ขยีน รวมทัง้งานวจิยัเกีย่วกบักลวธิกีารตัง้คาํถามอืน่ ต่างมจุีดมุง่หมายเดยีวกนัเพือ่
พฒันาความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษของนกัเรยีนทัง้ในระดบัประถมศกึษาและระดบั
มธัยมศกึษา จะเหน็ไดว้า่ผูเ้รยีนมคีวามเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษเพิม่ขึน้ ทัง้น้ีเป็นเพราะกลวธิี
การสอนอา่นดงักล่าวเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนมปีฏสิมัพนัธท์างความคดิตลอดเวลาในชว่งระหวา่งการ
อา่น อกีทัง้ผูเ้รยีนมสีว่นรว่มแสดงความคดิเหน็และรว่มมอืกนัเพือ่การอภปิรายอยา่งมจุีดมุง่หมาย 
นอกจากน้ีทัง้ครแูละนกัเรยีนมปีฏสิมัพนัธร์ว่มกนั ทาํใหบ้รรยากาศในการสอนอา่นเป็นไปในลกัษณะ
การสบืคน้ขอ้มลูจากสิง่ทีอ่า่น ซึง่แตกต่างจากการสอนอา่นโดยทัว่ไป อยา่งไรกต็ามจากงานวจิยัที่
รวบรวมมา ยงัไมพ่บงานวจิยัทีท่าํการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งทีเ่รยีนในระดบัสงูกวา่ระดบัการศกึษา
ขัน้พืน้ฐานหรอืในระดบัมธัยมศกึษา ดว้ยเหตุน้ีผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะนํากลวธิกีารสอนอา่นดว้ยกลวธิี
การตัง้คาํถามผูเ้ขยีน มาทดลองใชก้บันกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลรตันโกสนิทร ์เพือ่พฒันาความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษของนกัศกึษาใหไ้ดผ้ลดต่ีอไป 



 

บทท่ี 3 
วิธีดาํเนินการศึกษาค้นคว้า 

 
การศกึษาวจิยัครัง้น้ีมจุีดประสงคเ์พือ่ศกึษาผลของการใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเพือ่

พฒันาความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยั
เทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์ผูว้จิยัดาํเนินการตามขัน้ตอนดงัต่อไปน้ี 
 1. การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ 
 3. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ 
 4. การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ 
 5. วธิดีาํเนินการทดลอง 
 6. การวเิคราะหข์อ้มลู 
 7. สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 
 

การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1. ประชากร  

    ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้คอื นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยั
เทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์วทิยาเขตศาลายา ทีเ่รยีนรายวชิาภาษาองักฤษเพือ่อาชพี 
(ENL1002) ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2550 จาํนวน 3 หอ้งเรยีน รวมนกัศกึษา 95 คน 

2. กลุ่มตวัอยา่ง 

    กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้คอื นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 สาขาวชิา
วศิวกรรมโทรคมนาคม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์วทิยาเขตศาลายา ทีเ่รยีน
รายวชิาภาษาองักฤษเพือ่อาชพี (ENL1002) ทีผู่ว้จิยัคดัเลอืกกลุ่มตวัอยา่งโดยการเลอืกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จากหอ้งเรยีนทีไ่ดร้บัมอบหมายใหร้บัผดิชอบในการสอน สาํหรบัภาคเรยีนที ่
2 ปีการศกึษา 2550 จาํนวน 1 หอ้งเรยีน รวมนกัศกึษา 30 คน 

 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

 ระยะเวลาทีใ่ชท้ดลองเป็นเวลา 6 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 คาบ คาบละ 60 นาท ีรวมทัง้สิน้   
18 คาบ ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2550 ทัง้น้ีไมร่วมถงึระยะเวลาทดสอบก่อนเรยีนและทดสอบ
หลงัเรยีน 
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เครือ่งมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

 1. แผนการสอนอา่น จาํนวน 6 แผน 

 2. แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษ จาํนวน 30 ขอ้ 

 3. แบบบนัทกึการเรยีนรู ้ 

 4. แบบบนัทกึหลงัการสอน 

 

การสรา้งเครือ่งมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

 เครือ่งมอืในการวจิยัครัง้น้ี ประกอบดว้ย แผนการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นเพือ่ความเขา้ใจ แบบบนัทกึการเรยีนรู ้และแบบบนัทกึหลงั
การสอน ดงัรายละเอยีดต่อไปน้ี 

 

1. แผนการสอนอ่านด้วยกลวิธีการตัง้คาํถามผูเ้ขียน (ดภูาคผนวก ข หน้า 68) 

 ขัน้ตอนในการสรา้งแผนการสอนมดีงัน้ี 

 1.1 ศกึษาทฤษฎแีละแนวคดิของการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนของ เบคและ
แมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 28-31) โดยมหีลกัการในการสอนอา่นเพือ่ใหน้กัเรยีนสรา้ง
ความเขา้ใจต่อบทอา่น ดว้ยการใหค้รผููส้อนใหค้วามชว่ยเหลอืและกระตุน้นกัเรยีนใหแ้สดงความคดิ
และมปีฏสิมัพนัธก์บับทอา่น ผา่นกระบวนการตัง้คาํถามและการอภปิรายรว่มกนั ซึง่มขี ัน้ตอนการจดั
กจิกรรมการอ่าน ดงัน้ี 

 1.1.1 กจิกรรมก่อนการอา่น (Before-reading activities) 

  - แนะนําบทอา่นใหน้กัเรยีนรูจ้กั และชีแ้จงรายละเอยีดเน้ือหาทีเ่รยีน 

  - กระตุน้ใหน้กัเรยีนมโีอกาสใชค้วามรูเ้ดมิ เพือ่ชว่ยในการอา่น  

  - สอนคาํศพัทท์ีจ่าํเป็นในการอา่นบทอา่น 

 1.1.2 กจิกรรมระหวา่งการอา่น (During-reading activities)  

  - ในระหวา่งการอา่น นกัศกึษาจะหยดุอา่นเมือ่อา่นถงึเลขหมายทีร่ะบุไวใ้นแต่ละ
สว่นแยกยอ่ยของบทอา่น และครผููส้อนดาํเนินการตัง้คาํถามนําเพือ่กระตุน้ในนกัเรยีนเริม่การ
อภปิราย ตามแนวทางของคาํถาม ดงัน้ี 

  1. ผูเ้ขยีนกาํลงัจะกล่าวถงึอะไรในประเดน็น้ี 

  2. อะไรคอืสิง่ทีผู่เ้ขยีนตอ้งการบอก 

  3. ผูเ้ขยีนกาํลงัพดูถงึอะไร 

  4. อะไรคอืใจความสาํคญัของเน้ือหาสว่นน้ี 
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  นอกจากน้ีครผููส้อนจะใชค้าํถามตามกบันกัเรยีนเพือ่เน้นประเดน็เน้ือหาหรอืทศิทาง
ของการอภปิราย รวมถงึการบรูณาการหรอืเชื่อมโยงความคดิของนกัเรยีนเขา้ดว้ยกนัเพือ่สรา้งความ
เขา้ใจในบทอา่น ดงัน้ี 

• คาํถามตามทีส่ง่เสรมิใหน้กัเรยีนพจิารณาในสิง่ทีผู่เ้ขยีนแฝงไวใ้นบทอา่น   ดงั
ตวัอยา่งเชน่  

    1. ในประเดน็น้ีผูเ้ขยีนหมายความวา่อยา่งไร 

      2. ผูเ้ขยีนแฝงอะไรไวจ้ากสิง่ทีผู่เ้ขยีนไดพ้ดูถงึ 

• คาํถามตามทีมุ่ง่ใหน้กัเรยีนสามารถเชื่อมโยงความคดิจากสิง่ทีไ่ดเ้คยเรยีนหรอื
อา่นไปก่อนหน้านัน้ เพือ่สรา้งเสรมิความต่อเน่ืองของสิง่ทีอ่า่นเขา้ดว้ยกนั ดงัตวัอยา่งเชน่ 

      1. ประเดน็น้ีชว่ยเสรมิความเขา้ใจในสิง่ทีผู่เ้ขยีนบอกไวก่้อนหน้านัน้หรอืไม ่

      2. สิง่ทีผู่เ้ขยีนบอกนัน้เหมาะสมหรอืไม ่

• คาํถามตามทีช่ว่ยใหน้กัเรยีนคน้หาสาเหตุหรอืขอ้เทจ็จรงิจากสิง่ทีผู่เ้ขยีนไดเ้ขยีน
ไวใ้นบทอา่น ดงัตวัอยา่งเชน่ 

      1. ผูเ้ขยีนบอกสาเหตุใหท้ราบหรอืไม ่

      2. ทาํไมจงึคดิวา่ผูเ้ขยีนบอกเราเชน่นัน้ 

 1.1.3 กจิกรรมหลงัการอา่น (After-reading activities)  

  ในขัน้น้ีครผููส้อนใหผู้เ้รยีนตอบคาํถามจากบทอา่น หรอืสรปุเรือ่งราวทีอ่า่น 

 

 1.2 คดัเลอืกบทอา่นทีนํ่ามาใชใ้นการสรา้งแผนการสอนอา่น โดยคดัเลอืกเน้ือหาจากเอกสาร 
หนงัสอื และตาํราเรยีน ทีม่ลีกัษณะเป็นบทอา่นเชงิบรรยาย และบทอา่นเชงิพรรณนา และใหม้ี
เน้ือหาทีม่ศีพัทแ์ละโครงสรา้งภาษาในระดบัเดยีวกนักบัเน้ือหาตามหลกัสตูรของคณะศลิปศาสตร ์
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์ 

 1.3 สรา้งแผนการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน จาํนวน 6 แผน และดาํเนินการ
วางแผนแต่ละแผน โดยกาํหนดความเขา้ใจหลกัของบทอา่น กาํหนดหมายเลขลงในสว่นทีแ่ยกยอ่ย
ของบทอา่น และเตรยีมคาํถามทีจ่ะใชแ้ต่ละแผน มรีายละเอยีด ดงัน้ี 
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ตาราง 1  รายละเอยีดของแผนการสอนอา่น 

 

สปัดาห์
ที ่

แผนการ
สอนที ่

เรือ่ง ประเภท
บทอา่น 

คาบที ่ ทีม่า 

1 

 

- ปฐมนิเทศและทดสอบก่อนเรยีน - - - 

2 

 

1 Nanotechnology: The 
Technology of The Future 

พรรณนา 1-3 O’ Neil; & Hunter. 
2003: 98 

3 2 Fast Food Invasion พรรณนา  4-6 Guleff; et al. 2000: 
103 

4 

 

3 Things Happen for a Reason บรรยาย 7-9 Blanchard; & Root. 
2005: 74-75 

5 

 

4 Cell Phones: Hang Up or 
Keep Talking? 

พรรณนา 10-12 Lee; & Gundersen. 
2002: 55-56 

6 

 

5 Are You a Workaholic? พรรณนา 13-15 Richards. 2003: 22 

7 

 

6 The Tongue Cut Sparrow บรรยาย 16-18 Tantaratana. 2002: 
8-10 

8 

 

- ทดสอบหลงัเรยีน - - - 

 

 1.4 นําแผนการสอนอา่นทีส่รา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นการสอนภาษาองักฤษตรวจ 
เสนอแนะ เพือ่นํามาปรบัปรงุแกไ้ข 

 1.5 ดาํเนินการทดลองตามแผนการสอน 

 

2. แบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ (ดภูาคผนวก ก หน้า 63) 

 เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลอืก จาํนวน 30 ขอ้ เพือ่ใชท้ดสอบก่อนและหลงัการทดลอง มี
ขัน้ตอนในการสรา้ง ดงัน้ี 
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 2.1 ศกึษาวธิกีารสรา้งแบบทดสอบจากหนงัสอื การทดสอบและประเมนิผลการเรยีนการ
สอนภาษาองักฤษ (อจัฉรา วงศโ์สธร. 2539) การทดสอบและการประเมนิผลภาษา (นงเยาว ์      
กอสนาน. 2545) และ Assessing Reading (Alderson. 2000) และประมวลแนวคดิ เพือ่นํามาใชใ้น
การสรา้งแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษ 

 2.2 ศกึษารายละเอยีดของเน้ือหา และจุดประสงคข์องการเรยีน และดาํเนินการสรา้ง
แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษ แบบ 4 ตวัเลอืก จาํนวน 60 ขอ้ ซึง่มกีาร
ประเมนิความเขา้ใจในการอา่นดา้นจบัใจความสาํคญั เปรยีบเทยีบ วเิคราะห ์และสรปุความ 

 2.3 นําแบบทดสอบทีส่รา้งขึน้ ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญในสาขาการสอนภาษาองักฤษ จาํนวน 3 
ทา่น ตรวจสอบความถูกตอ้ง เหมาะสม และนํามาแกไ้ขปรบัปรงุ 

 2.4 นําแบบทดสอบทีต่รวจแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1   
ทีไ่มใ่ชก่ลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 37 คน นําขอ้มลูมาหาคา่ความยาก และคา่อาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 
โดยใชเ้ทคนิค 40% กลุ่มสงู-กลุ่มตํ่า (สมนึก ภทัทยิธนี. 2549: 198-201) คดัเลอืกขอ้สอบจาํนวน 30 
ขอ้ ทีม่คีา่ความยากตัง้แต่ .20-.80 และคา่อาํนาจจาํแนกตัง้แต่ .20 ขึน้ไป 

 2.5 นําแบบทดสอบทีค่ดัเลอืกไดต้ามเกณฑใ์นขอ้ 2.4 ไปหาคา่ความเชื่อมัน่โดยใชโ้ปรแกรม
สาํเรจ็รปู SPSS ใชส้ตูร KR-20 ของคเูดอร ์รชิารด์สนั ไดค้า่ความเชือ่มัน่เทา่กบั .83  

 2.6 นําแบบทดสอบไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

 

3. แบบบนัทึกการเรียนรู้  (ดภูาคผนวก ค หน้า 94) 

 เป็นบนัทกึหลงัการเรยีนของนกัศกึษาทีม่ลีกัษณะเป็นขอ้คาํถามปลายเปิด ซึง่ผูว้จิยัสรา้งขึน้ 
โดยมจุีดมุง่หมายเพือ่ใหน้กัศกึษาแสดงความคดิเหน็ และเสนอแนะเกีย่วกบัการเรยีน รวมทัง้การ
บอกถงึความรูค้วามเขา้ใจในสิง่ทีอ่า่น 

 

4. แบบบนัทึกหลงัการสอน (ดภูาคผนวก ค หน้า 95) 

 เป็นแบบบนัทกึทีค่รเูขยีนขึน้เพือ่ใชส้ะทอ้นความคดิของตนเองเกีย่วกบัการเรยีนการสอน 
ภายหลงัจากเสรจ็สิน้การสอนแต่ละแผนตามขอ้คาํถามทีใ่หไ้ว ้ซึง่ผูว้จิยัปรบัปรงุจากขอ้คาํถามของ
เบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 127) มาใชใ้นการศกึษาครัง้น้ี 
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วิธีดาํเนินการทดลอง 

 1. แบบแผนการทดลอง 

     การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิทดลอง ดาํเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลอง One 
Group Pretest Posttest Design   

 2. การดาํเนินการทดลอง 

 2.1 จดัปฐมนิเทศเพือ่ทาํความเขา้ใจกบันกัศกึษาถงึการวธิกีารเรยีน จุดประสงคข์องการ
เรยีน และวธิกีารวดัและประเมนิผลการเรยีน 

 2.2 ทาํการทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษก่อนเรยีน (Pretest) โดยใช้
แบบทดสอบปรนยัจาํนวน 30 ขอ้ ใชเ้วลาในการทดสอบ 60 นาท ี

 2.3 ดาํเนินการทดลองโดยผูว้จิยัเป็นผูด้าํเนินการสอนตามแผนการสอนทีจ่ดัทาํขึน้ ใช้
เวลาในการสอน 6 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 คาบ คาบละ 60 นาท ีรวม 18 คาบ 

 2.4 ทาํการบนัทกึการสอนดว้ยการใชเ้ทปบนัทกึเสยีงในระหวา่งการสอน และนํามา
ประกอบในการจดบนัทกึผลการสอนในแบบบนัทกึหลงัการสอน หลงัเสรจ็สิน้การสอนในแต่ละครัง้ 

 2.5 ใหน้กัศกึษาทาํแบบบนัทกึการเรยีนรูภ้ายหลงัจากเสรจ็สิน้การสอนในแต่ละแผน 
 2.6 ทาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษหลงัเรยีน (Posttest) โดยใช้
แบบทดสอบฉบบัเดยีวกบัทีใ่ชท้ดสอบก่อนเรยีน 

 2.7 นําขอ้มลูจากแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษ แบบบนัทกึการ
เรยีนรู ้และแบบบนัทกึหลงัการสอน มาทาํการวเิคราะห ์

 2.8 นําผลทีไ่ดจ้ากการวเิคราะหม์าสรปุและอภปิรายผล 

 

การวิเคราะหข้์อมลู 

 ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัจาํแนกขอ้มลูเพือ่ทาํการวเิคราะห ์ดงัน้ี 

 1. ขอ้มลูเชงิปรมิาณ  

    1.1 วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยการเปรยีบเทยีบคะแนนความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษของ
นกัศกึษาก่อนและหลงัการทดลอง โดยใชส้ตูร t-test for Dependent Samples แบบไมเ่ป็นอสิระต่อ
กนั 

 2. ขอ้มลูเชงิคณุภาพ 

    2.1 วเิคราะหข์อ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัศกึษา โดยนําขอ้มลูทีไ่ดม้า 
สรปุเป็นประเดน็หลกัและหาคา่รอ้ยละ (Percentage) 
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    2.2 วเิคราะหข์อ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบบนัทกึการหลงัการสอน โดยนําขอ้มลูทีไ่ดม้าสรปุเป็น
ความเรยีง 

 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

 ผูว้จิยัใชโ้ปรแกรมสาํเรจ็รปู SPSS ในการวเิคราะหข์อ้มลู ดงัต่อไปน้ี 

 1. คา่รอ้ยละ (Percentage) 

 2. คา่เฉลีย่ (Mean) ของคะแนน 

 3. สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

 4. สตูร t-test for Dependent Samples แบบไมเ่ป็นอสิระต่อกนั 



 

บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหข้์อมลู 

การศกึษาวจิยัครัง้น้ี มจุีดมุง่หมายเพือ่ศกึษาผลของการใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน  
เพือ่พฒันาความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 สาขาวชิา
วศิวกรรมโทรคมนาคม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์วทิยาเขตศาลายา จาํนวน 
30 คน ใชเ้วลาในการทดลอง 6 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 คาบ คาบละ 60 นาท ีรวม 18 คาบ มผีลการ
วเิคราะหข์อ้มลูต่อไปน้ี 

 

สญัลกัษณ์และอกัษรย่อท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

 ในการวเิคราะหแ์ละแปลความหมายผลของการวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยัไดก้าํหนดสญัลกัษณ์
ต่างๆ ทีใ่ชแ้ทนความหมาย ดงัน้ี 

  N  แทน จาํนวนนกัศกึษากลุ่มตวัอยา่ง 

 X   แทน คา่คะแนนเฉลีย่ของกลุ่มตวัอยา่ง 

  S.D.  แทน คา่ความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนกลุ่มตวัอยา่ง 

  t  แทน คา่สถติทิีใ่ชใ้นการพจิารณา t - distribution 

   p  แทน คา่นยัสาํคญัทางสถติ ิ

  **  แทน ความมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 

ผลการวิเคราะหข้์อมลู 

 ในการวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยันําเสนอตามลกัษณะของขอ้มลู ต่อไปน้ี  

1. ผลการวเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณ จากแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่น 

ภาษาองักฤษของนกัศกึษา 

2. ผลการวเิคราะหข์อ้มลูเชงิคุณภาพ จากแบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัศกึษา 

3. ผลการวเิคราะหข์อ้มลูเชงิคุณภาพ จากแบบบนัทกึหลงัการสอนของคร ู

 โดยมผีลการวเิคราะหข์อ้มลูเป็นดงัน้ี 
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1.  ผลการวิเคราะหข้์อมลูเชิงปริมาณ จากแบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษของนักศึกษา 

ผูว้จิยันําคะแนนจากแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษก่อนและหลงัการ
ทดลอง (ดภูาคผนวก ง หน้า 97) มาทาํการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่โดยใช ้t-test ผลปรากฏ 
ดงัตาราง 2 

 

ตาราง 2  ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษของกลุ่มตวัอยา่ง 

     ก่อนและหลงัไดร้บัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 

 

ความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษ N X  S.D. t p 

ก่อนการทดลอง 

หลงัการทดลอง 

30 

30 

14.50 

18.83 

4.24 

4.13 

 

5.78** 
 

.000 

** มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 

 จากตาราง 2  พบวา่คะแนนเฉลีย่ความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษของนกัศกึษา       
ภายหลงัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนสงูกวา่ก่อนการสอน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .01 

 แสดงวา่ การสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนทาํใหน้กัศกึษามคีวามเขา้ใจในการ
อา่นภาษาองักฤษเพิม่ขึน้ 

 

2.  ผลการวิเคราะหข้์อมลูเชิงคณุภาพจากแบบบนัทึกการเรียนรูข้องนักศึกษา 

หลงัจากการทดลอง 6 สปัดาหส์ิน้สดุ ผูว้จิยัเกบ็ขอ้มลูจากแบบบนัทกึการเรยีนรูซ้ึง่เป็น
แบบสอบถามแบบปลายเปิด จาํนวน 5 ขอ้ โดยใหน้กัศกึษาเป็นผูบ้นัทกึความคดิเหน็และเหตุผล
หลงัจากเรยีนเสรจ็ในแต่ละแผนการสอน และนําขอ้มลูมาวเิคราะห ์รวบรวมเป็นประเดน็หลกัและ
สรปุเป็นคา่รอ้ยละปรากฏผลดงัน้ี 
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คาํถามท่ี 1 :  ปัจจยัอะไรบา้งท่ีบง่บอกว่านักศึกษาเข้าใจและไม่เข้าใจในการเรียนวนัน้ี 

 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูเกีย่วกบัปจัจยัทีท่าํใหน้กัศกึษาเขา้ใจและไมเ่ขา้ใจหลงัจากเรยีนดว้ย
กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน จาํนวน 6 ครัง้ ปรากฏผลในตาราง 3 ดงัน้ี 

 

ตาราง 3  แสดงคา่รอ้ยละของปจัจยัทีท่าํใหน้กัศกึษาเขา้ใจและไมเ่ขา้ใจในการเรยีนดว้ยกลวธิ ี

     การตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 

 
 

คาํตอบ 
ครัง้ที ่ คา่เฉลีย่ 

เป็นรอ้ยละ 1 2 3 4 5 6 

 ปจัจยัทีท่าํใหน้กัศกึษาเขา้ใจ   
ในการเรยีน 

       

    - การมสีว่นรว่มอภปิรายและ
แสดงความคดิเหน็ในชัน้เรยีน 

60.71 

 

79.17 53.85 72.00 72.73 64.00 67.08 

    - การรูจ้กัคาํศพัทแ์ละการทาํ
กจิกรรมก่อนการอ่าน 

39.29 37.50 46.15 

 

52.00 59.09 56.00 48.34 

    - การทาํกจิกรรมหลงัการอ่าน 28.57 25.00 23.08 36.00 36.36 12.00 26.84 

    - การใชห้ลกัในการอ่าน - - 46.15 16.00 22.73 28.00 28.22 

  ปจัจยัทีท่าํใหน้กัศกึษาไม่
เขา้ใจในการเรยีน 

       

    - คาํศพัทย์ากและประโยค
ซบัซอ้น 

46.43 25.00 15.38 44.00 40.91 56.00 37.95 

    - บทอ่านมเีน้ือหาไกลตวั - - - - 31.82 - 31.82 

 

 จากตาราง 3 แสดงใหเ้หน็วา่ ปจัจยัทีท่าํใหน้กัศกึษาเขา้ใจในการเรยีนหลงัจากเรยีนดว้ย
กลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนคอื การมสีว่นรว่มอภปิรายและแสดงความคดิเหน็ในชัน้เรยีน โดยมี
คา่เฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 67.08 รองลงมาคอื การรูจ้กัคาํศพัทแ์ละทาํกจิกรรมก่อนการอา่นเฉลีย่คดิเป็น
รอ้ยละ 48.34 และการทาํกจิกรรมหลงัการอา่น เฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 26.84  สว่นปจัจยัทีท่าํให้
นกัศกึษาไมเ่ขา้ใจในการเรยีนคอื คาํศพัทย์ากและประโยคซบัซอ้นเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 37.95 และ
บทอา่นมเีน้ือหาไกลตวัเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 31.82 
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คาํถามท่ี 2:  นักศึกษามีส่วนร่วมในการอภิปรายและแสดงความคิดเหน็ในชัน้เรียนหรือไม่ 

 อย่างไรบา้ง 

 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูในดา้นการมสีว่นรว่มในการอภปิรายและแสดงความคดิเหน็ของ
นกัศกึษา จาํนวน 6 ครัง้ ปรากฏผลในตาราง 4 ดงัน้ี 

 

ตาราง 4  แสดงคา่รอ้ยละของการมสีว่นรว่มในการอภปิรายและแสดงความคดิเหน็ของนกัศกึษา 

 
 

คาํตอบ 
ครัง้ที ่ คา่เฉลีย่ 

เป็นรอ้ยละ 1 2 3 4 5 6 

• มสีว่นรว่มในการอภปิราย
และแสดงความคดิเหน็ 

79.31 87.50 82.14 80.77 69.57 88.00 81.22 

• ไมม่สีว่นรว่มในการอภปิราย
และแสดงความคดิเหน็ 

20.69 12.50 17.86 19.23 30.43 12.00 18.78 

 

 จากตาราง 4 แสดงใหเ้หน็วา่ นกัศกึษาเฉลีย่รอ้ยละ 81.22 ระบุวา่มสีว่นรว่มในการอภปิราย
และแสดงความคดิเหน็ และเฉลีย่รอ้ยละ 18.78 ระบุวา่ไมม่สีว่นรว่มในการอภปิรายและแสดงความ
คดิเหน็ 

 จากการวเิคราะหข์อ้มลู นกัศกึษาเหน็วา่การมสีว่นรว่มในการอภปิรายและแสดงความคดิเหน็ 
โดยผา่นการสนทนารว่มกบัเพือ่นและคร ูและมโีอกาสแลกเปลีย่นความคดิเหน็รว่มกนั รวมทัง้มโีอกาส
ไดแ้สดงออกทางความคดิดว้ยการพดูเพิม่เตมิ เพือ่เสรมิความคดิของตวัเองใหก้บัเพือ่นไดร้บัฟงัทาํให้
เกดิความเขา้ใจในเรือ่งทีอ่า่นมากยิง่ขึน้ อยา่งไรกต็าม นกัศกึษาเหน็วา่ยงัขาดความมัน่ใจ และความกลา้
ในการแสดงความคดิเหน็ออกมาเพราะกลวัตอบคาํถามผดิ และยงัเรยีบเรยีงคาํพดูเพือ่การอภปิราย
ไมไ่ด ้  
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คาํถามท่ี 3 : นักศึกษามีความรู้สึกอย่างไรต่อกิจกรรมการอ่านด้วยกลวิธีการตัง้คาํถาม 

 ผูเ้ขียน 

 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูในดา้นความรูส้กึของนกัศกึษาทีม่ต่ีอกจิกรรมการอา่นดว้ยกลวธิกีาร
ตัง้คาํถามผูเ้ขยีน จาํนวน 6 ครัง้ ปรากฏผลในตาราง 5 ดงัน้ี 

 

ตาราง 5  แสดงคา่รอ้ยละของความรูส้กึทีม่ต่ีอกจิกรรมการอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน    

     ของนกัศกึษา 

 
 

คาํตอบ 
ครัง้ที ่ คา่เฉลีย่ 

เป็นรอ้ยละ 1 2 3 4 5 6 

• มคีวามรูส้กึต่อกจิกรรมการ
อ่านดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถาม
ผูเ้ขยีนในดา้นบวก 

90.00 80.00 94.14 92.86 61.11 94.74 85.47 

• มคีวามรูส้กึต่อกจิกรรมการ
อ่านดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถาม
ผูเ้ขยีนในดา้นลบ 

10.00 20.00 5.88 7.14 38.89 5.26 14.53 

 

 จากตาราง 5 แสดงใหเ้หน็วา่ นกัศกึษาเฉลีย่รอ้ยละ 85.47 ระบุวา่มคีวามรูส้กึต่อกจิกรรม
การอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนในดา้นบวก และเฉลีย่รอ้ยละ 14.53 ระบุวา่มคีวามรูส้กึต่อ
กจิกรรมการอ่านดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนในดา้นลบ  

 จากการวเิคราะหข์อ้มลูความรูส้กึในดา้นบวก นกัศกึษาระบุวา่กจิกรรมการอา่นดว้ยกลวธิี
การตัง้คาํถามผูเ้ขยีน เป็นกจิกรรมการอา่นทีท่าํใหอ้า่นไดด้ขีึน้ รูส้กึสนุก ไดส้าระ และไมรู่ส้กึเครยีด
ในการเรยีน เพราะไดแ้สดงความคดิเหน็และมสีว่นรว่มอยูต่ลอดเวลา สว่นความรูส้กึในดา้นลบ 
นกัศกึษาระบุวา่กจิกรรมการอา่นน้ีใชเ้วลานานในการอา่น บทอา่นมเีน้ือหาเยอะ และคาํศพัทใ์นบท
อา่นยากทาํใหรู้ส้กึเบื่อในบางชว่งของการอา่น  
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คาํถามท่ี 4 : อะไรบา้งท่ีเป็นอปุสรรคหรือปัญหาในการทาํความเข้าใจเน้ือหาในบทอ่าน 

 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูในดา้นของอุปสรรคหรอืปญัหาในการทาํความเขา้ใจเน้ือหาในบทอา่น
ของนกัศกึษา จาํนวน 6 ครัง้ ปรากฏผลในตาราง 6 ดงัน้ี 

 

ตาราง 6  แสดงคา่รอ้ยละของอุปสรรคหรอืปญัหาในการทาํความเขา้ใจเน้ือหาในบทอา่น 

 
 

คาํตอบ 
ครัง้ที ่ คา่เฉลีย่ 

เป็นรอ้ยละ 1 2 3 4 5 6 

 ไมรู่ค้วามหมายของคาํศพัท ์ 93.10 85.71 81.82 77.27 95.45 85.00 86.39 

 จบัใจความสาํคญัของเรือ่งไมไ่ด ้ 34.48 47.62 40.91 59.09 59.09 35.00 46.03 

 เรยีบเรยีงเป็นคาํพดูไมไ่ด ้ 24.14 9.52 9.09 22.73 9.09 5.00 13.26 

 

 จากตาราง 6 แสดงใหเ้หน็วา่ นกัศกึษาระบุอุปสรรคและปญัหาในการทาํความเขา้ใจบทอา่น
หลงัจากเรยีนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนของนกัศกึษาคอื ไมรู่ค้วามหมายของคาํศพัท ์เฉลีย่
รอ้ยละ 86.39 รองลงมาคอื ยงัจบัใจความสาํคญัของเรือ่งไมไ่ด ้เฉลีย่รอ้ยละ 46.03 และเรยีบเรยีง
เป็นคาํพดูออกมาไมไ่ด ้เฉลีย่รอ้ยละ 13.26  
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คาํถามท่ี 5 : นักศึกษาเข้าใจบทอ่านหลงัจากเรียนด้วยกลวิธีการตัง้คาํถามผูเ้ขียนหรือไม่  

 อย่างไรบา้ง 

 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูเกีย่วกบัความเขา้ใจบทอา่นหลงัจากเรยีนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถาม
ผูเ้ขยีนของนกัศกึษา จาํนวน 6 ครัง้ ปรากฏผลในตาราง 7 ดงัน้ี 

 

ตาราง 7  แสดงคา่รอ้ยละของความเขา้ใจในบทอา่นหลงัจากเรยีนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน    

     ของนกัศกึษา 

 
 

คาํตอบ 
ครัง้ที ่ คา่เฉลีย่ 

เป็นรอ้ยละ 1 2 3 4 5 6 

• เขา้ใจบทอ่านหลงัจากเรยีน
ดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถาม
ผูเ้ขยีน 

89.66 95.83 89.29 96.15 87.50 96.00 92.41 

• ไมเ่ขา้ใจบทอ่านหลงัจาก
เรยีนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถาม
ผูเ้ขยีน 

10.34 4.17 10.71 3.85 12.50 4.00 7.59 

 

 จากตาราง 7 แสดงใหเ้หน็วา่ นกัศกึษาเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 92.41 ระบุวา่เขา้ใจบทอา่น
หลงัจากเรยีนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน และเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 7.59 ระบุวา่ไมเ่ขา้ใจบทอา่น
หลงัจากเรยีนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน  

 จากผลการวเิคราะหข์อ้มลู นกัศกึษาระบุวา่ความเขา้ใจในเรือ่งทีอ่า่นหลงัจากเรยีนดว้ยกลวธิี
การตัง้คาํถามผูเ้ขยีน เกดิขึน้จากการการอภปิราย และแสดงความคดิเหน็รว่มกนัระหวา่งครแูละ
นกัศกึษา รวมทัง้การทาํกจิกรรมหลงัการอา่น ไดแ้ก่ การทาํแบบฝึกหดั และการนําหลกัการอา่นมา
ใช ้เชน่ การเดาความหมายคาํศพัท ์การจบัใจความหลกั และการสรปุ เป็นตน้ สว่นนกัศกึษาทีร่ะบุ
วา่ยงัไมเ่ขา้ใจบทอา่น เน่ืองจากไมเ่ขา้ใจคาํถามทีค่รผููส้อนถาม และความหมายของคาํศพัทใ์นเรือ่ง
ทีอ่า่นยากเกนิไป 
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3. ผลการวิเคราะหข้์อมลูเชิงคณุภาพจากแบบบนัทึกหลงัการสอนของคร ู

 ผูว้จิยัไดบ้นัทกึขอ้มลูตามแบบบนัทกึหลงัการสอนทีม่ลีกัษณะเป็นขอ้คาํถามปลายเปิด 
จาํนวน 6 ครัง้ และนําขอ้มลูมาวเิคราะหแ์ละสรปุรวมเป็นความเรยีงปรากฏผลดงัน้ี 

 

คาํถามท่ี 1 : อะไรคือข้อดีและข้อด้อยของแผนการสอนอ่านด้วยกลวิธีการตัง้คาํถาม 

 ผูเ้ขียน 

 ผูว้จิยัจาํแนกขอ้ดแีละขอ้ดอ้ยของแผนการสอนอา่น จากแบบบนัทกึหลงัการสอนปรากฏผล
ดงัน้ี 

    1. ขอ้ดขีองแผนการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 

1.1 แผนการสอนเรือ่ง Nanotechnology, Cell Phones: hang up or keep 
talking?, Fast Food Invasion และ Are You a Workaholic?  มคีวามน่าสนใจ ทนัสมยัและ
เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน  

1.2 เน้ือหาในแผนการสอนเป็นเรือ่งใกลต้วัผูเ้รยีน เชน่เรือ่ง Nanotechnology, Cell 
Phones: hang up or keep talking?, และ Fast food invasion  ผูเ้รยีนสามารถใชค้วามรูเ้ดมิมา
ชว่ยในการทาํความเขา้ใจไดไ้มย่าก 

1.3 แผนการสอนเรือ่ง Things happen for a reason และ Tongue Cut Sparrow 
มลีกัษณะเป็นบทอา่นเกีย่วกบันิทาน และมรีปูภาพประกอบในขัน้ตอนกจิกรรมก่อนการอา่น 
สามารถสรา้งแรงจงูใจในการเรยีนใหน้กัศกึษาสนใจ และเน้ือหาในบทอา่นมคีาํศพัทท์ีไ่มย่าก ทาํให้
นกัศกึษาเขา้ใจเรือ่งไดง้า่ยขึน้  

1.4 แผนการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเป็นแผนทีก่ระตุน้ใหผู้เ้รยีนคดิ 
และเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนแสดงความคดิเหน็หรอืมสีว่นรว่มในชัน้เรยีนอยูต่ลอดเวลา 

1.5 เป็นแผนการสอนทีค่รผููส้อนกบัผูเ้รยีนมปีฏสิมัพนัธต่์อกนั ทาํใหค้รผููส้อนไดรู้้
ความสามารถของผูเ้รยีนแต่ละคนไดด้ขีึน้ 

       2. ขอ้ดอ้ยของแผนการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 

2.1 แผนการสอนเรือ่ง Cell Phones: hang up or keep talking? และ Are You a 
Workaholic? ใชเ้วลาในการอภปิรายนานในเน้ือหาทีแ่ยกยอ่ยของบางทอ่น   

2.2 บางคาํถามทีใ่ชถ้ามยากเกนิไปทีผู่เ้รยีนจะเขา้ใจ 
2.3 ในขัน้ตอนก่อนการอา่น กจิกรรมบางอยา่งเกนิความจาํเป็น เชน่ กจิกรรมก่อน

การอา่นในแผนการสอนเรือ่ง Are You a Workaholic? ซึง่ครใูหน้กัศกึษาทาํใบงานก่อนการอา่น 
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2.4 ในแผนการสอน Are You a Workaholic? มเีน้ือหาทีน่กัศกึษาไมคุ่น้เคย หรอืมี
ประสบการณ์ จงึเป็นเรือ่งไกลตวั นกัศกึษาไมแ่สดงความคดิเหน็ในชัน้เรยีนมากนกัในขัน้ตอน
ระหวา่งการอา่น   

2.5 ในแผนการสอนเรือ่ง Things happen for a reason และ Tongue Cut 
Sparrow ซึง่เป็นบทอา่นเชงิบรรยาย การอภปิรายของนกัศกึษาเกีย่วกบัตวัละครในบทอา่น ยงัขาด
ทกัษะการวเิคราะหต์วัละคร 

 

คาํถามท่ี 2 : มีอะไรบง่บอกว่านักศึกษามีความเข้าใจเก่ียวกบัใจความหลกัของบทอ่าน 

 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูเกีย่วกบัปจัจยัทีท่าํใหน้กัศกึษาเขา้ใจเกีย่วกบัใจความหลกัในบทอา่น 
ปรากฏดงัน้ี 

1. การอภปิรายของนกัศกึษาในชัน้เรยีน ดว้ยการสนทนากบัครแูละเพือ่น รวมทัง้การมสีว่น
รว่มในการแสดงความคดิเหน็ในประเดน็ทีน่กัศกึษาเขา้ใจ 

2. นกัศกึษาตอบคาํถาม และสรปุเรือ่งทีอ่า่นรว่มกนั  
3. นกัศกึษาสามารถทาํแบบฝึกหดัในขัน้ตอนกจิกรรมหลงัการอา่น 

 

คาํถามท่ี 3 : นักศึกษาพบปัญหาอะไรบา้งในการทาํความเข้าใจต่อใจความหลกั 

ของบทอ่าน 

 ผลการวเิคราะหข์อ้มลูเกีย่วกบัปญัหาของนกัศกึษาในการทาํความเขา้ใจเกีย่วกบัใจความ
หลกัของบทอา่น ปรากฏดงัน้ี 

1. นกัศกึษาไมเ่ขา้ใจเน้ือหาในบางทอ่นของเรือ่งทีอ่า่น เน่ืองจากตดิปญัหาดา้นคาํศพัทแ์ละ
โครงสรา้งประโยคทีย่าก ทาํใหป้ะตดิปะต่อเรือ่งทีอ่า่นไมไ่ด ้

2. นกัศกึษาไมส่ามารถจบัประเดน็สาํคญัในบทอา่นได ้ 
 3. นกัศกึษาไมเ่ขา้ใจคาํถามทีค่รผููส้อนถาม อาจเน่ืองมาจากคาํถามบางคาํถามยาว และ
นกัศกึษาอาจไมคุ่น้เคยกบัคาํถามแบบน้ี 

 

คาํถามท่ี 4 : โดยรวมท่านคิดอย่างไรต่อการแสดงความคิดเหน็หรือการวิพากษ์วิจารณ์ 

 ของนักศึกษา 

 จากการวเิคราะหข์อ้มลูในดา้นการแสดงความคดิเหน็หรอืการวพิากษ์วจิารณ์ของนกัศกึษา 
ปรากฏดงัน้ี  
 1. ในชว่งของการอภปิรายเพือ่สรา้งความเขา้ใจ นกัศกึษายงัไมก่ลา้แสดงความคดิเหน็มาก
นกัในชว่งแรกของการสอน แต่หลงัจากนัน้ นกัศกึษามคีวามกลา้แสดงความคดิเหน็เพิม่ขึน้ 
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 2. การแสดงความคดิเหน็ของนกัศกึษาจะทาํไดต่้อเมือ่นกัศกึษาเขา้ใจบทอา่น มเีพยีง
นกัศกึษาจาํนวนหน่ึงทีแ่สดงความคดิเหน็เกีย่วกบับทอา่นบ่อยๆ ในขณะทีน่กัศกึษาบางคนไมแ่สดง
ความคดิเหน็ใดๆ เลย 
 3. นกัศกึษาแสดงความคดิเหน็ในลกัษณะของการแปลขอ้ความใหฟ้งั และนกัศกึษายงัไม่
สามารถดาํเนินการอภปิรายเกีย่วกบับทอา่นไดด้ว้ยตวัเอง 

 

คาํถามท่ี 5 : ปัจจยัอะไรบา้งท่ีส่งเสริมการมีส่วนร่วมในชัน้เรียนของนักศึกษา 

 จากการวเิคราะหข์อ้มลูเกีย่วกบัปจัจยัทีส่ง่เสรมิการมสีว่นรว่มในชัน้เรยีนของนกัศกึษา 
ปรากฏดงัน้ี 
 1. ระยะเวลาของการเรยีนการอา่น 

เมือ่ทาํการเปรยีบเทยีบการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนครัง้แรก กบัการสอน
อา่นครัง้ต่อมา พบวา่นกัศกึษาเพิม่ปรมิาณของการมสีว่นรว่มในชัน้เรยีนมากขึน้ จากเดมิทีไ่มก่ลา้
แสดงความคดิเหน็ เฉื่อยชาในการเรยีน แต่หลงัจากระยะเวลาทดลองผา่นไป นกัศกึษากลบัมสีว่น
รว่มในชัน้เรยีนเพิม่มากขึน้  
 2. การตัง้คาํถามของครผููส้อน 

ในขัน้ตอนของการอภปิรายและแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัเน้ือหาทีอ่า่น การใชค้าํถามของ
ครผููส้อนเพือ่ใหผู้เ้รยีนมสีว่นรว่ม เชน่ “ผูเ้ขยีนบอกอะไรในประเดน็น้ี” หรอื “นกัศกึษาคดิอยา่งไรใน
ประเดน็น้ี” “ผูเ้ขยีนหมายความวา่อยา่งไร” เป็นตน้ คาํถามเหล่าน้ีชว่ยกระตุน้ใหน้กัศกึษามสีว่นรว่ม
ในการแสดงความคดิเหน็อยูต่ลอดเวลาในชว่งระหวา่งการอภปิราย  

3. บทอา่นทีนํ่ามาใชใ้นการอา่น 
บทอา่นทีนํ่ามาใชส้อน อาทเิชน่ Nanotechnology, Cell Phones: hang up or keep 

talking? และ Fast food invasion เป็นบทอา่นทีน่กัศกึษามคีวามรูม้าบา้ง ดงันัน้ พบวา่เรือ่งทีอ่า่น
สามารถดงึดดูความสนใจใหน้กัศกึษามสีว่นรว่มในการแสดงความคดิเหน็มากขึน้ นอกจากน้ี
นกัศกึษายงัสามารถแสดงความคดิเหน็ไดห้ลากหลาย 

 
คาํถามท่ี 6 : หากท่านมีโอกาสกลบัไปเปล่ียนแปลงการสอน อะไรบา้งท่ีท่านต้องการจะ 

เปล่ียน เพราะเหตใุด 

 ผูว้จิยันําขอ้มลูจากแบบบนัทกึมาวเิคราะหว์า่สิง่ทีต่อ้งการปรบัเปลีย่นภายหลงัจากเสรจ็สิน้
การสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามในแต่ละครัง้ หากมโีอกาสกลบัไปปรบัปรงุการสอน ปรากฏดงัน้ี  

1. ครผููส้อนควรใหเ้วลานกัศกึษาอา่นบทอา่น เน่ืองจากนกัศกึษาแต่ละคนมคีวามสามารถใน
การอา่นไมเ่ทา่กนั 
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2. หลงัจากอา่นในแต่ละสว่นทีแ่ยกยอ่ยจบแลว้ดาํเนินการอภปิราย ครผููส้อนควรใหเ้วลา
นกัศกึษาในการคดิก่อนดาํเนินการอภปิราย เน่ืองจากนกัศกึษาสว่นใหญ่ไมคุ่น้เคยกบัการสอนอา่น
ในลกัษณะน้ีมาก่อน 

3. ครผููส้อนควรปรบัขอ้คาํถามใหง้า่ยขึน้ ไมค่วรใชค้าํถามยาวๆ เน่ืองจากนกัศกึษายงัไม่
คุน้เคยกบัคาํถามประเภทน้ี 

4. ครผููส้อนไมค่วรใชเ้วลาในการอภปิรายกบับทอา่นบางทอ่นนานเกนิไป เน่ืองจากทาํให้
เหลอืเวลาคอ่นขา้งจาํกดัในการทาํกจิกรรมอื่นต่อไป 

5. ครผููส้อนควรลดบทบาทของตนเองใหน้้อยลง และเปิดโอกาสใหน้กัศกึษาอภปิรายหรอืมี
สว่นรว่ม โดยเฉพาะกบัเพือ่นๆ มากขึน้  

6. ครผููส้อนควรฟงันกัศกึษาอภปิรายและแสดงความคดิเหน็อยา่งตัง้ใจ เน่ืองจากในชว่ง
ระหวา่งการอภปิราย พบวา่มกีารแสดงความคดิเหน็ของนกัศกึษาอยา่งหลากหลาย 
 7. ครผููส้อนควรคดัเลอืกบทอา่นใหม้เีน้ือหาทีน่่าสนใจและเหมาะสมกบัระดบัอาย ุเพศของ
นกัศกึษา และควรมเีน้ือหาทีใ่กลต้วั ไมย่ากจนเกนิไปทุกๆ บทอา่น 



 

บทท่ี 5 
สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การศกึษาคน้ควา้เรือ่ง “ผลของการใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเพือ่พฒันาความเขา้ใจใน
การอา่นภาษาองักฤษของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล
รตันโกสนิทร”์ สามารถสรปุผลและอภปิรายผลไดด้งัน้ี 
 

ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 
 การศกึษาในครัง้น้ีมวีตัถุประสงคเ์พือ่พฒันาความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษของ
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 ดว้ยการใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
 

สมมติฐานในการศึกษาค้นคว้า 
 นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 สาขาวศิวกรรมโทรคมนาคม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลรตันโกสนิทร ์วทิยาเขตศาลายา ทีเ่รยีนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมคีวามเขา้ใจใน
การอา่นภาษาองักฤษสงูกวา่ก่อนการเรยีน 
 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการศกึษาเป็น นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 สาขาวชิา
วศิวกรรมโทรคมนาคม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์วทิยาเขตศาลายา ภาค
เรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2550 จาํนวน 30 คน โดยคดัเลอืกมาดว้ยวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  
 

ระยะเวลาในการศึกษาค้นคว้า 
 ระยะเวลาในการศกึษาคน้ควา้ครัง้น้ี ใชเ้วลา 6 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 คาบ คาบละ 60 นาท ี
รวมทัง้สิน้ 18 คาบ ทัง้น้ีไมร่วมถงึเวลาทดสอบก่อนเรยีนและทดสอบหลงัเรยีน 
 

เครือ่งมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการศกึษาประกอบดว้ย แผนการสอนอา่น จาํนวน 6 แผน จาํแนกเป็นบท
อา่นเชงิพรรณนา 4 แผน และบทอา่นเชงิบรรยาย 2 แผน  แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่น
ภาษาองักฤษ จาํนวน 30 ขอ้ แบบบนัทกึการเรยีนรู ้และแบบบนัทกึหลงัการสอน โดยเครือ่งมอื
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ทัง้หมดไดผ้า่นการตรวจและแกไ้ขปรบัปรงุจากผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นการสอนภาษาองักฤษก่อน
นําไปใชท้ดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

 ผูว้จิยัดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ดว้ยการใหก้ลุ่มตวัอยา่งทาํแบบทดสอบวดัความ
เขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษก่อนการทดลอง ดาํเนินการสอนตามแผนการสอนทัง้ 6 แผน และ
ใหก้ลุ่มตวัอยา่งทาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษหลงัเสรจ็สิน้การทดลองโดย
ใชแ้บบทดสอบฉบบัเดยีวกนักบัทีใ่ชก่้อนการทดลอง พรอ้มทัง้ใชเ้ทปบนัทกึเสยีงระหวา่งการสอน 
เพือ่นํามาประกอบในการจดบนัทกึผลการสอนในแบบบนัทกึหลงัการสอน และใหน้กัศกึษาทาํแบบ
บนัทกึการเรยีนรูห้ลงัสิน้สดุการสอนในแต่ละแผน 

 

การวิเคราะหข้์อมลู 

 1. แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษ  

    วเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณ โดยเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่และคา่ความเบีย่งเบน
มาตรฐานของการทาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษก่อนและหลงัการทดลอง 
โดยใชค้า่ t-test  

 2. แบบบนัทกึการเรยีนรู ้และแบบบนัทกึหลงัการสอน 

    วเิคราะหข์อ้มลูเชงิคุณภาพจากแบบบนัทกึการเรยีนรู ้และแบบบนัทกึหลงัการสอน 
จาํนวน 6 ครัง้ โดยใชค้า่รอ้ยละ และสรปุเป็นความเรยีง ตามลาํดบั  
 

สรปุผล 

 จากการวเิคราะหข์อ้มลูสามารถสรปุผลการศกึษาคน้ควา้ไดด้งัน้ี 

 การใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนสามารถพฒันาความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษของ
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 สาขาวชิาวศิวกรรมโทรคมนาคม อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิี่
ระดบั .01 สอดคลอ้งกบัผลการวเิคราะหจ์ากแบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัศกึษา แบบบนัทกึหลงั
การสอนของคร ู

 

อภิปรายผล 
 ผลของการใชก้ลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนในการพฒันาความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษ 
พบวา่ นกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีที ่1 สาขาวชิาวศิวกรรมโทรคมนาคม มหาวทิยาลยั
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เทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสนิทร ์วทิยาเขตศาลายา มคีวามเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษสงูขึน้
อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 เป็นผลสบืเน่ืองมาจากประเดน็สาํคญัต่อไปน้ี 
 1. การสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเป็นกจิกรรมการอา่นทีม่ขี ัน้ตอนเป็นระบบ
ชดัเจน ประกอบดว้ย กจิกรรมก่อนการอา่น กจิกรรมระหวา่งการอา่น และกจิกรรมหลงัการอา่น 
ซึง่แต่ละขัน้ตอนชว่ยสง่เสรมิพฒันาการในดา้นการอา่นของนกัศกึษา ดงัต่อไปน้ี 
    กจิกรรมก่อนการอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน เป็นขัน้ตอนของการเตรยีมความ
พรอ้มใหก้บันกัศกึษาในการอา่นบทอา่น โดยการกาํหนดเป้าหมายของการอา่นและใชค้วามรูเ้ดมิที่
ผูเ้รยีนมอียูแ่ลว้มาชว่ยในการอา่นเรือ่ง ซึง่เป็นความรูเ้ดมิเกีย่วกบันาโนเทคโนโลย ีโทรศพัทม์อืถอื 
อาหารฟ๊าสฟูดส ์และนิทานสอนใจ เพือ่ชว่ยสรา้งแรงจงูใจในการอา่นบทอา่นใหก้บัผูเ้รยีน การที่
นกัศกึษาไดร้บัแรงกระตุน้ใหนํ้าความรูเ้ดมิออกมาดว้ยการใชค้าํถาม การคาดเดาเรือ่ง และการใช้
รปูภาพเป็นสือ่ ถอืวา่เป็นการเตรยีมนกัศกึษาในการเรยีนรูเ้น้ือหาใหมร่ะหวา่งความรูเ้ดมิกบัเรือ่งที่
นกัศกึษาจะอา่น ดงัตวัอยา่งเชน่ การใชค้าํถามในแผนการสอนเรือ่ง Nanotechnology : The 
Technology of the Future, Cell Phones: Hang Up or Keep Talking? และ Fast Food 
Invasion โดยใหน้กัศกึษาคาดเดาคาํตอบในขัน้ตอนกจิกรรมก่อนการอา่น  ซึง่คาํถามทีใ่ชก่้อนอา่น
เป็นคาํถามทีน่กัศกึษามคีวามรูม้าบา้ง ดงันัน้นกัศกึษาสามารถเชื่อมโยงสิง่ทีรู่อ้ยูก่่อนกบัเรือ่งที่
อา่นได ้หรอืกจิกรรมการใชร้ปูภาพเป็นสือ่ในแผนการสอนอา่นเรือ่ง Things Happen for a 
Reason เพือ่ใหน้กัศกึษาคาดเดาเรือ่งทีอ่า่นจากรปูภาพก่อนการอ่านบทอา่น ชว่ยใหน้กัศกึษา
สามารถเขา้ใจเรือ่งทีอ่า่นไดด้ขีึน้ ดงัผลการวเิคราะหข์อ้มลูจากแบบบนัทกึการเรยีนรู ้(ดตูาราง 3 
หน้า 38) ทีพ่บวา่นกัศกึษาเฉลีย่รอ้ยละ 48.34 ระบุวา่ กจิกรรมก่อนการอา่นชว่ยใหส้ามารถเขา้ใจ
เรือ่งทีอ่า่น และสอดคลอ้งกบัผลการวเิคราะหจ์ากแบบบนัทกึหลงัการสอนทีพ่บวา่ การใชค้าํถาม
ก่อนอา่น การคาดเดาเรือ่ง และการใชภ้าพเป็นสือ่ กจิกรรมต่างๆ น้ีชว่ยใหน้กัศกึษาเขา้ใจเรือ่งที่
อา่นไดง้า่ยขึน้ และยงัสรา้งแรงจงูใจในการเรยีนใหก้บันกัศกึษาอกีดว้ย ผลทีไ่ดน้ี้สอดคลอ้งกบั
แนวคดิของทอดด ์(Todd. 2000:  41) และ สไครฟเนอร ์(Scrivener. 2005: 187)  ทีก่ล่าววา่ การ
ใชค้าํถามก่อนอา่น การทาํความเขา้ใจกบัหวัเรือ่งทีอ่า่น หรอืการใชร้ปูภาพ ชว่ยทาํใหผู้อ้า่น
สามารถคาดเดาเรือ่งทีอ่า่น สง่ผลใหผู้อ้า่นเขา้ใจเรือ่งทีอ่า่นไดด้ขีึน้ 

   ในสว่นของกจิกรรมระหวา่งการอา่นซึง่เป็นกจิกรรมทีน่กัศกึษาสรา้งความเขา้ใจขึน้จาก
สิง่ทีอ่า่นอยา่งมคีวามหมายผา่นการอา่นบทอา่นไปทลีะทอ่น โดยครผููส้อนเป็นผูต้ ัง้คาํถาม เพือ่
กระตุน้ใหน้กัศกึษาคดิและดาํเนินการอภปิรายเกีย่วกบับทอา่น และเพือ่ใหน้กัศกึษาสามารถพดูคุย 
แลกเปลีย่นความคดิในสิง่ทีผู่เ้ขยีนบอกไวใ้นบทอา่น และเพือ่รว่มมอืกนัคน้หาความหมายจากบท
อา่น และนําไปสูค่วามเขา้ใจในการอา่นในทีส่ดุ ดงัผลการวเิคราะหข์อ้มลูในแบบบนัทกึการเรยีนรู ้
(ดตูาราง 7 หน้า 42) ทีพ่บวา่นกัศกึษาเฉลีย่รอ้ยละ 92.41 ระบุวา่นกัศกึษามคีวามเขา้ใจ ในบท
อา่นหลงัจากเรยีนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน เป็นผลมาจากการตัง้คาํถามของคร ูและการ
อภปิรายแสดงความคดิเหน็รว่มกนั และสอดคลอ้งกบัผลการวเิคราะหใ์นแบบบนัทกึหลงัการสอนที่
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ระบุวา่ การสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนกระตุน้ใหน้กัศกึษาแสดงความคดิเหน็ และมี
สว่นรว่มในชัน้เรยีนอยูต่ลอดเวลา นอกจากน้ีพบวา่ทัง้ครผููส้อนและนกัศกึษายงัมปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอ
กนัในชว่งระหวา่งการอภปิราย สอดคลอ้งกบัแนวคดิของเบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 
2006: 88) ทีก่ล่าววา่ การอภปิรายดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมเีป้าหมายใหผู้เ้รยีนสามารถ
แบ่งปนัประสบการณ์หรอืความคดิเหน็รว่มกนั และสรา้งความหมายจากสิง่ทีอ่า่นไดใ้นทีส่ดุ ซึง่ถอื
วา่เป็นหวัใจสาํคญัของการอา่นดว้ยกลวธิน้ีี และยงัสอดคลอ้งกบัแนวคดิของวาลเลซ (Wallace, 
1992: 93) ทีพ่ดูถงึ การจดักจิกรรมในขัน้ตอนระหวา่งการอา่น (While-reading stage) ไวว้า่เป็น
การสนบัสนุนและสง่เสรมิผูเ้รยีนใหเ้ป็นผูท้ีก่ระตอืรอืรน้ ใสใ่จ และกระตุน้ใหผู้เ้รยีนเกดิการรบัรูใ้น
เรือ่งทีอ่า่น  อยา่งไรกด็ ีครผููส้อนควรจดัแบ่งนกัศกึษาออกเป็นกลุ่มแบบคละความสามารถ ทีม่ที ัง้
นกัศกึษาเก่ง ปานกลาง และออ่นอยูใ่นกลุ่มเดยีวกนั ทัง้น้ีเพือ่เปิดโอกาสใหน้กัศกึษาภายในกลุม่
สามารถดาํเนินการอภปิรายรว่มกนัดว้ยตนเอง ซึง่ตรงกบัผลการวเิคราะหข์อ้มลูจากแบบบนัทกึ
หลงัการสอน ทีเ่สนอวา่ ควรเพิม่บทบาทผูเ้รยีนใหม้ากขึน้ในการแสดงความคดิเหน็ และลด
บทบาทของครผููส้อนใหน้้อยลง 

   ในสว่นของกจิกรรมหลงัการอา่น ซึง่เป็นขัน้ตอนทีน่กัศกึษาไดต้รวจสอบขอ้มลูทีไ่ดจ้าก
การตอบคาํถามเกีย่วกบัเรือ่งทีอ่า่นเพือ่สรา้งความเขา้ใจและคน้หาประเดน็หลกั และดวูา่นกัศกึษา
มคีวามเขา้ใจเรือ่งทีอ่า่นมากน้อยเพยีงใดผา่นการทาํแบบผกึหดัหลงัการอา่น จากผลการวเิคราะห์
ขอ้มลูในแบบบนัทกึการเรยีนรู ้(ดตูาราง 3 หน้า 38) พบวา่ นกัศกึษาเฉลีย่รอ้ยละ 26.84 และ 
28.22 ระบุวา่ ปจัจยัทีท่าํใหเ้ขา้ใจในบทอา่นเกดิจากการทาํแบบฝึกหดัหลงัการอา่น และการไดนํ้า
หลกัการอา่นมาใชใ้นการอา่นบทอา่น เชน่ การจบัใจความสาํคญัในบทอา่น การเดาความหมาย
จากบรบิทแวดลอ้ม และการใชค้าํอา้งองิ เป็นตน้ ตรงกบัขอ้มลูจากแบบบนัทกึหลงัการสอนที่
พบวา่ การทาํแบบฝึกหดัในขัน้ตอนกจิกรรมหลงัการอา่นมสีว่นชว่ยใหน้กัศกึษาสรา้งความเขา้ใจ
ในบทอา่นไดด้ขีึน้ เพราะนกัศกึษาสามารถทาํแบบฝึกหดัและตรวจสอบความเขา้ใจของตนเอง ผล
ทีไ่ดส้อดคลอ้งกบัแนวคดิของสมทุร เซน็เชาวนิช (2545 : 74) ทีก่ล่าววา่ ผูอ้า่นควรมคีวามรูแ้ละ
ความเขา้ใจเกีย่วกบัหลกัการอา่น ทัง้น้ีเพราะความเขา้ใจในการอา่นเกดิจากความสามารถในการ
จบัประเดน็สาํคญัของเรือ่ง หรอืสรปุและตคีวามเรือ่งทีอ่า่นได ้สิง่เหล่าน้ีลว้นเป็นองคป์ระกอบที่
สาํคญัในการทาํความเขา้ใจเรือ่งทีอ่า่น 

2.  กจิกรรมการอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนชว่ยสง่เสรมิกระบวนการคดิใหก้บั
นกัศกึษาดว้ยการใชค้าํถาม เพือ่ใหน้กัศกึษามปีฏสิมัพนัธก์บัเรือ่งทีอ่า่น โดยมคีรผููส้อนเป็นผูต้ ัง้
คาํถามเพือ่กระตุน้ใหน้กัศกึษาคดิ และดาํเนินการอภปิรายรว่มกนัเพือ่คน้หาสิง่ทีผู่เ้ขยีนบอกและ
ใหไ้วใ้นบทอา่น โดยผา่นการสนทนา แลกเปลีย่นความคดิเหน็ระหวา่งครกูบันกัศกึษา หรอื 
นกัศกึษากบัเพือ่น รวมทัง้นกัศกึษายงัสามารถคน้หาความหมายรว่มกนัไดอ้ยา่งอสิระผา่น
กระบวนการรบัรู ้การฟงั และตอบสนองต่อความคดิเหน็ของเพือ่น สง่ผลใหน้กัศกึษามคีวามเขา้ใจ
ในเรือ่งทีอ่า่น ซึง่การสอนอา่นดว้ยการตัง้คาํถามผูเ้ขยีนน้ีมลีกัษณะเดยีวกบัขัน้ตอนหน่ึงของการ
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สอนอา่นแบบแลกเปลีย่นบทบาทกนัระหวา่งครกูบันกัเรยีน (Reciprocal Teaching) ทีค่รผููส้อนจะ
ใหผู้เ้รยีนเป็นผูต้ ัง้คาํถามเกีย่วกบัเน้ือเรือ่งทีอ่า่น และพดูคุยในประเดน็ทีผู่เ้รยีนไมเ่ขา้ใจทีพ่บใน
เน้ือเรือ่งทีอ่า่น (สมปรารถนา รตันกุล. 2541: 33) สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของธนชัพร กอ้นพนัธ ์
(2549 : 81) ทีพ่บวา่ กจิกรรมการตัง้คาํถามทาํใหผู้อ้า่นเกดิความเขา้ใจในเรือ่งทีอ่า่นได ้และ
สามารถแยกแยะไดว้า่อะไรคอืใจความสาํคญัของเรือ่งทีอ่า่น ดงัปรากฏในผลการวเิคราะหข์อ้มลู
จากแบบบนัทกึการเรยีนรู ้(ดตูาราง 4 หน้า 39) ทีพ่บวา่ นกัศกึษาเฉลีย่รอ้ยละ 81.22 ระบุวา่การ
มสีว่นรว่มในการอภปิรายและแสดงความคดิเหน็ ผา่นการสนทนาหรอืพดูคุยกบัครแูละเพือ่น ทาํ
ใหน้กัศกึษาไดม้โีอกาสใชค้วามคดิ และเขา้ใจในเรือ่งทีอ่า่นมากยิง่ขึน้ และผลการวเิคราะหจ์าก
แบบบนัทกึหลงัการสอนทีพ่บวา่ กจิกรรมการอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนสามารถกระตุน้
ใหน้กัศกึษาคดิ และแสดงความคดิเหน็ รวมทัง้มสีว่นรว่มในชัน้เรยีนเพิม่มากขึน้ สอดคลอ้งกบั
แนวคดิของ เบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 40-41) ทีก่ล่าววา่ กลวธิกีารตัง้
คาํถามผูเ้ขยีนชว่ยสง่เสรมิใหผู้อ้า่นใหม้คีวามสามารถในการคดิและเชื่อมโยงความคดิทีไ่ดจ้ากบท
อา่น ซึง่นําไปสูค่วามเขา้ใจในบทอา่น และยงัสอดคลอ้งกบัคาํพดูของ มณรีตัน์ สกุโชตริตัน์  
(2549: 255) และโมชาโก ้(Mocharko. 2006: Online) ทีก่ล่าววา่ การตัง้คาํถามชว่ยฝึก
ความสามารถในการคดิเป็นใหก้บัผูอ้า่น ทาํใหผู้อ้า่นเขา้ใจเรือ่งทีอ่า่นไดด้ยีิง่ขึน้ เน่ืองจากผูเ้รยีนใช้
กระบวนการคดิในการอภปิรายในชัน้เรยีนรว่มกนั และยงัสามารถตรวจสอบความเขา้ใจของตวัเอง
ในขณะทีอ่า่น 

3. บทอา่นทีนํ่ามาใชใ้นการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน แบ่งออกเป็น 2 แบบ
คอื บทอา่นเชงิพรรณนาทีม่เีน้ือหาในเชงิวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีสงัคมศาสตร ์และเศรษฐกจิ 
อาทเิชน่ บทอา่นเรือ่ง Nanotechnology: The Technology of The Future ซึง่เป็นบทอา่นในเชงิ
วทิยาศาสตร ์หรอืบทอา่นเรือ่ง Cell Phones: Hang Up or Keep Talking? ทีม่เีน้ือหาเกีย่วกบั
อนัตรายจากการใชโ้ทรศพัทม์อืถอื และบทอา่นเรือ่ง Fast Food Invasion ทีนํ่าเสนอเน้ือหาในเชงิ
เศรษฐกจิ อกีดา้นหน่ึงของอาหาร Fast Food จะเหน็ไดว้า่ เน้ือหาของบทอา่นเชงิพรรณนาที่
นํามาใชใ้นการสอนอา่นน่าสนใจ มคีวามทนัสมยั และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน ในสว่นของบท
อา่นแบบทีส่อง ซึง่เป็นบทอา่นในเชงิบรรยาย ทีม่เีน้ือหาเกีย่วกบันิทาน หรอืเรือ่งเล่า เชน่บทอา่น
เรือ่ง The Tongue Cut Sparrow ทีม่เีรือ่งราวเป็นนิทานเกีย่วกบันกกระจอกทีส่าํนึกในบุญคุณ
เจา้ของ และยงัแฝงแงค่ดิเกีย่วกบัความดคีวามชัว่ของมนุษย ์และบทอา่นเรือ่ง Things Happen 
for a Reason ซึง่เป็นเรือ่งราวของชายชราทีม่องทุกอยา่งรอบตวัอยา่งเขา้ใจ และมปีรชัญาในการ
ดาํเนินชวีติของตนเอง ซึง่บทอา่นทีนํ่ามามเีน้ือหาสนุกสนาน น่าตดิตาม และใหข้อ้คดิทีด่กีบัผูอ้า่น  
และนอกจากน้ี บทอา่นเชงิบรรยายยงัชว่ยใหน้กัศกึษาเขา้ใจเรือ่งทีอ่า่นไดง้า่ย เพราะผูอ้า่นมี
ความคุน้เคยกบัเน้ือหาประเภทน้ีมาก่อนโดยอาศยัประสบการณ์เดมิของตนเอง จงึสามารถคาดเดา
เหตุการณ์ และตวัละครในเรือ่งไดไ้มย่าก จะเหน็ไดว้า่การนําบทอา่นทัง้ 2 แบบมาใชใ้นการสอน
อา่นในครัง้น้ีสอดคลอ้งกบัแนวคดิของเบค และ แมคคโีอน (Beck; & McKeown. 2006: 28) ที่
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กล่าววา่บทอา่นทีใ่ชไ้ดผ้ลดกีบัการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนควรมเีน้ือหาในดา้น
สงัคมศาสตร ์วทิยาศาสตร ์และเรือ่งทีเ่ป็นทัง้เรือ่งจรงิหรอืเรือ่งแต่ง ทัง้บทอา่นเชงิพรรณนา และ
บทอา่นเชงิบรรยาย และเมือ่วเิคราะหบ์ทอา่นทีนํ่ามาใชใ้นการวจิยัครัง้น้ี จะเหน็วา่บทอา่นมเีน้ือหา
ทีห่ลากหลาย ทนัสมยั และใกลต้วัผูเ้รยีน ดงัปรากฏในแบบบนัทกึการเรยีนรู ้(ดตูาราง 7 หน้า 42) 
ทีพ่บวา่นกัศกึษาเฉลีย่รอ้ยละ 92.41 ระบุวา่หลงัจากเรยีนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนแลว้ 
นกัศกึษามคีวามเขา้ใจในบทอา่นเพิม่ขึน้ เน่ืองจากบทอา่นทีนํ่ามาใชใ้นการสอนอา่นน่าสนใจ 
สอดคลอ้งกบัผลจากการวเิคราะหจ์ากแบบบนัทกึหลงัการสอนทีพ่บวา่ เน้ือหาทีนํ่ามาใชใ้นการ
สอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนมคีวามทนัสมยั เหมาะสมกบัระดบัอายขุองผูเ้รยีน รวมทัง้
ยงัเป็นเรือ่งราวทีใ่กลต้วัผูเ้รยีน ทาํใหผู้เ้รยีนรูส้กึวา่เรือ่งทีอ่า่นนัน้ไมย่ากจนเกนิไป ตรงกบัแนวคดิ
ของแกรนท ์(Grant. 1987: 73)  ทีก่ล่าววา่ บทอา่นทีม่เีน้ือหาทีเ่ป็นเรือ่งราวทีพ่บเหน็ไดใ้น
ชวีติประจาํวนั หรอืบทอา่นทีเ่ป็นเอกสารจรงิชว่ยดงึดดูใหผู้เ้รยีนเกดิความสนใจในการอา่น 
 อยา่งไรกต็าม แมว้า่เน้ือหาในบทอา่นเป็นเรือ่งราวทีส่ามารถดงึดดูความสนใจใหก้บั
นกัศกึษา แต่ดว้ยความยาวของบทอา่นและความยากของคาํศพัทท์ีป่รากฏในบทอา่น ประกอบกบั
นกัศกึษาสว่นใหญ่เรยีนจบมาทางดา้นสายอาชพี ทาํใหข้าดทกัษะและความรูใ้นดา้นคาํศพัท์
เพยีงพอ จงึเป็นอุปสรรคในการทาํความเขา้ใจเรือ่งทีอ่า่นของนกัศกึษา ดงัปรากฏในแบบบนัทกึ
การเรยีนรู ้(ดตูาราง 6 หน้า 41) ทีพ่บวา่อุปสรรคในการทาํความเขา้ใจบทอา่นคอืการไมรู่้
ความหมายของคาํศพัท ์โดยเฉพาะในแผนการสอนอา่นเรือ่ง Are You a Workaholic? ทีป่รากฎ
คา่เฉลีย่ถงึรอ้ยละ 95.45 สอดคลอ้งกบัผลการวเิคราะหจ์ากแบบบนัทกึหลงัการสอนทีพ่บวา่ ใน
แผนการสอนอา่นเรือ่ง Are You a Workaholic? มเีน้ือหาทีย่ากและเป็นเรือ่งราวทีไ่กลตวั
นกัศกึษา ทาํใหไ้มคุ่น้เคยและไมก่ลา้แสดงความคดิเหน็ในระหวา่งการอา่นมากนกั จงึทาํใหเ้ป็น
ปญัหากบันกัศกึษาในการทาํความเขา้ใจในเรือ่งทีอ่า่น ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของ ถริวฒัน์ 
ตนัทนิส (2550: 78) ทีพ่บวา่ การรูแ้ละเขา้ใจความหมายของคาํศพัทถ์อืปจัจยัสาํคญัทีส่ง่ผลต่อ
ความเขา้ใจในเน้ือเรือ่งทีอ่า่น  

4. บรรยากาศทีด่ใีนระหวา่งการเรยีน การสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเป็น
กระบวนการสอนอา่นทีผู่เ้รยีนตอ้งใชค้วามคดิอยูต่ลอดเวลา โดยมคีรเูป็นผูต้ ัง้คาํถาม เพือ่ให้
นกัศกึษารว่มกนัอภปิรายและแสดงความคดิเหน็ ทัง้ครแูละนกัศกึษารว่มมอืกนัในการสรา้งความ
เขา้ใจในบทอา่นโดยผา่นการสนทนา แลกเปลีย่นบทบาทกนัระหวา่งครแูละนกัศกึษา ดงันัน้
บรรยากาศในชัน้เรยีนจงึมคีวามเป็นกนัเอง นกัศกึษาไมรู่ส้กึเครยีดในการเรยีน ดงัผลการวเิคราะห์
ขอ้มลูจากแบบบนัทกึการเรยีนรู ้(ดตูาราง 5 หน้า 40) พบวา่นกัศกึษาเฉลีย่รอ้ยละ 85.47 ระบุวา่มี
ความรูส้กึทีด่ต่ีอกจิกรรมการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน ทัง้น้ีเน่ืองมาจากการสอน
อา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนเป็นกจิกรรมทีเ่รยีนแลว้ไมรู่ส้กึเครยีด หรอืถูกกดดนัจากการ
เรยีน เพราะผูเ้รยีนไดแ้สดงความคดิเหน็และมสีว่นรว่มอยูต่ลอดเวลา ซึง่ผลทีป่รากฏเป็นทาํนอง
เดยีวกบัผลการวเิคราะหใ์นแบบบนัทกึการเรยีนรู ้(ดตูาราง 3 หน้า 38) ทีพ่บวา่ รอ้ยละ 67.08 
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ของนกัศกึษา ระบุวา่มสีว่นรว่มในการอภปิรายและแสดงความคดิเหน็ และยงัสอดคลอ้งกบัผลการ
วเิคราะหใ์นแบบบนัทกึหลงัการสอน ทีพ่บวา่ผูเ้รยีนมโีอกาสไดแ้สดงความคดิเหน็และมสีว่นรว่ม
อยูต่ลอดเวลา ดงัคาํกล่าวของอนัเดอรว์ู๊ด (Underwood. 1987: 35) ทีพ่ดูวา่ ชัน้เรยีนทีเ่ปิดโอกาส
ใหผู้เ้รยีนมสีว่นรว่มโดยการสนทนาและพดูคุยกนั จะชว่ยสรา้งบรรยากาศทีด่ใีนชัน้เรยีน อยา่งไรก็
ตามในการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน นกัศกึษามกัไมค่อ่ยกลา้พดูภาษาองักฤษ
โดยเฉพาะขัน้ตอนการดาํเนินการอภปิราย ทัง้น้ีอาจเกดิจาก กลวัพดูผดิ ขาดความมัน่ใจในการพดู 
จงึพดูไดไ้มค่ล่อง ดงันัน้ในขัน้ตอนการสอนอา่นจงึตอ้งใชภ้าษาไทยในการดาํเนินการอภปิราย เพือ่
ชว่ยใหน้กัศกึษาเขา้ใจในบทอา่น  แต่เมือ่พบวา่ผูเ้รยีนเกดิความมัน่ใจมากขึน้ ครคูวรพยายามเพิม่
ภาษาองักฤษในการอภปิรายบา้ง เพือ่เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดใ้ชภ้าษาองักฤษโดยไมต่อ้งคาํนึงถงึ
ความถูกตอ้งดา้นไวยากรณ์มากนกั เพราะเป็นการอภปิรายเพือ่เน้ือหาสาระจากเรือ่งทีอ่า่น 
นอกจากน้ีการจดัทีน่ัง่ในชัน้เรยีนมลีกัษณะเป็นรปูตวัย ูทาํใหน้กัศกึษาและครผููส้อนมปีฏสิมัพนัธ์
ต่อกนั และสามารถมองเหน็หน้ากนัไดอ้ยา่งทัว่ถงึ รวมทัง้ควรใหน้กัศกึษานัง่ในทีไ่มซ่ํ้ากนัซึง่ 
จะชว่ยสรา้งบรรยากาศในการเรยีนทีไ่มน่่าเบื่อ จากการวเิคราะหข์อ้มลูในแบบบนัทกึหลงัการสอน 
พบวา่ทีน่ัง่ในลกัษณะทีม่องเหน็หน้ากนัและกนัได ้ชว่ยใหค้รกูบันกัศกึษามปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอกนั 
และครยูงัไดล้ว่งรูถ้งึความสามารถของผูเ้รยีนแต่ละคน ทาํใหส้ามารถทีจ่ะแกป้ญัหานกัเรยีนไดเ้ป็น
รายบุคคลต่อไป ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ เบค และแมคคโีอน (Beck; & McKeown. 
2006:115) ทีก่ล่าววา่การจดัทีน่ัง่รปูตวัย ูทาํใหค้รแูละผูเ้รยีนสามารถดาํเนินกจิกรรมการเรยีนการ
สอนไดเ้ป็นอยา่งด ีและยงัสอดคลอ้งกบัความเหน็ของ สไครฟเนอร ์(Scrivener. 2005: 13) ที่
กล่าววา่ การจดัทีน่ัง่ในลกัษณะตวัย ูเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนมโีอกาสสนทนา และพดูคุยกนัมากขึน้ 

จากการอภปิรายขา้งตน้ อาจพอสรปุไดว้า่ปจัจยัทีก่ลา่วมาสง่ผลใหน้กัศกึษามี
ความสามารถในการอา่นเพือ่ความเขา้ใจเพิม่สงูขึน้ อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ทัง้น้ี
เพราะกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนชว่ยใหผู้เ้รยีนเขา้ใจรายละเอยีดของบทอา่นไดด้ขีึน้ ผูเ้รยีนอา่น
บทอา่นไดอ้ยา่งมเีป้าหมาย สง่ผลใหน้กัเรยีนเขา้ใจใจความหลกัของเรือ่งทีอ่า่นได ้สอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของเอกรนิทร ์สงัขท์อง และทยภร กระมทุ (2546: 41-42) ทีพ่บวา่ นกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 ของโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทรท์ีเ่รยีนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถาม
ผูเ้ขยีนมคีวามเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษสงูกวา่นกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยการอา่นแบบปกตอิยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถติ ิและตรงกบัผลการวจิยัในต่างประเทศทีพ่บวา่ ภายหลงัการสอนอา่นดว้ยกลวธิี
การตัง้คาํถามผูเ้ขยีน ผูเ้รยีนมคีวามสามารถในการอา่นเพือ่ความเขา้ใจเพิม่สงูขึน้อยา่งมนียัสาํคญั 
(Beck; et al. 1996: 385-414; Sandora; et al. 1999: 177-212) อยา่งไรกต็าม เมือ่พจิารณา
คะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่นของนกัศกึษา ปรากฏวา่มนีกัศกึษา
จาํนวน 4 คน จาก 30 คน มคีะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่น
ภาษาองักฤษภายหลงัการทดลองตํ่ากวา่คะแนนก่อนการทดลอง และมคีะแนนทัง้ก่อนการทดลอง
และหลงัการทดลองเทา่เดมิ (ดภูาคผนวก ง หน้า 97) ทัง้น้ีพบวา่เน่ืองจากในชว่งทีด่าํเนินการ



 54

ทดลอง ปรากฏวา่นกัศกึษากลุ่มน้ีขาดเรยีนอยูบ่่อยครัง้ จงึทาํใหส้ง่ผลต่อการทาํคะแนนใน
แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษ 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 
 ในการวจิยัดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนครัง้ต่อไป ควรศกึษาในประเดน็ต่อไปน้ี 
    1. ควรเพิม่ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการทดลอง เน่ืองจากการศกึษาวจิยัในครัง้น้ีใชร้ะยะเวลา
เพยีง 6 สปัดาห ์เพือ่ใหผ้ลของการทดลองมคีวามน่าเชื่อถอืและมปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ 

   2. ควรนํากลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนไปใชก้บันกัศกึษาทีเ่รยีนจบในสายมธัยมศกึษา 
เพือ่เปรยีบเทยีบผลทีไ่ด ้เพราะกลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นครัง้น้ีสว่นใหญ่เรยีนจบทางดา้นสายอาชพี   
หรอื ประกาศนียบตัรวชิาชพี (ปวช.) 

   3. ควรนําการสอนอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนไปใชก้บันกัเรยีนในระดบั
ประถมศกึษาหรอืระดบัมธัยมศกึษาเพือ่พฒันาความสามารถในการอา่นเชงิวเิคราะห ์ 
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English Reading Comprehension Test 
Time: 1 hrs. 

 
Direction: Read the following passages and then choose the best answer in the  
      answer sheet. 
 
Questions No.1-3 
     People use computers in many jobs these days. Writers use computers to write books 
or articles. With computers, they can print their work fast. Then they can read it and make 
changes and print it again. Musicians use computers to write music. They play the music 
on computers, and then print it out. Business people use computers, too. They use them 
to write letters and reports. They also use them to do math and work on their business. 
Scientists also use computers to do lots of math fast. And they use computers to make 
pictures of things. Then they can study the pictures to understand something better.  
 

From: Mikulecky; & Jeffries. (2004). Basic Reading Power. p.104 
 
1. What is the main idea of the passage? 
 a. People use computers for work in many ways.  
 b. Business people can use computers. 
 c. People use computers to make pictures. 
 d. There are different kinds of jobs these days. 
 
2. How many jobs are mentioned (by the author) in the passage? 
 a. four   b. five   c. six  d. seven 
 
3. According to the passage, which statement is TRUE ? 
 a. Computers can be used in many jobs.   
 b. Computers can play music with musicians. 
 c. Computers can read books or articles. 
 d. Computers can help people do businesses. 
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Question No.4 
As with any machine, the better you take care of it, the longer it will last. Of 

course, the best way to take care of your amazing machine is to eat the right foods, do 
regular exercise, and get enough sleep. Oh, and don’t forget to smile! 
 

From : Anderson, N.J. (2003). Active Skills for Reading. Book 2. p.45 
 
4. What does the writer mean in the sentence “the better you take care of it, the longer it 
will last.”? 
 a. The first thing to do is to take good care of yourself. 
 b. If you take good care of your health, you can live longer. 
 c. You can take good care of yourself by smiling while doing exercise. 
 d. It takes time to take good care of yourself. 
 
Questions No.5-7 
1 
 
 
 
5 

     Orlando is a vibrant city full of exciting activities. It has become a favorite 
destination of vacationers from all over the world because of the amazing 
choices for both daytime and nighttime amusement. In fact, there are more than 
60 attractions in the Orlando area. Nature lovers can go on calming walks in a 
variety of parks and gardens. Shoppers can find one-of-a-kind boutiques, in 
addition to six shopping malls scattered throughout the city. Sports enthusiasts 
will enjoy the many golf courses and the incredible variety of beach and lake 
activities. The more than 2,000 restaurants, which range from pizza shops to 
sushi bars, offer something for everyone. 

 
From : Richards; & Sandy. (1998). Passages : An Upper-Level Multi-Skills course. p.21 
 
5. What is the main idea of the passage? 
 a. Most people from all over the world love Orlando. 
 b. Orlando offers lots of exciting activities.  
 c. Orlando has more than 60 attractions in the area. 
 d. There are many activities in Orlando. 
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6. Many tourists come to visit Orlando because   . 
 a. it is a peaceful city 
 b. there are amazing activities both day and night 
 c. there is a very long beach 
 d. they can go shopping 
 
7. The word ‘vacationers’ (line 2) can be replaced by       . 
 a. golfers  b. neighbors  c. tourists d. nature lovers 
 
Questions No.8-10 

All over the world, the global diet includes fast food – prepared items from 
inexpensive restaurants, snack bars, or food stands. Some examples of typical American 
fast food are hamburgers, hot dogs, sandwiches, and fried chicken. Some common 
international fast foods might be German sausage and schnitzel, Italian pizza and pasta, 
Mexican tacos and burritos, Middle Eastern shish kebab and falafel, Japanese sushi and 
tempura, and Chinese egg rolls and noodles.  

Why is this kind of food becoming even more universal, or worldwide? First, fast-
food restaurants usually prepare and serve the items quickly. Second, many fast-food 
restaurants are part of fast-food chains (eating places with the same name and company 
owner). For instance, the biggest and most famous American fast-food chain serves 
hamburgers in every continent on the planet except Antarctica. Its menu items may not be 
exactly alike in all cultures, but its 25,000 restaurants all have the same look and style. 
The atmosphere seems comfortable and familiar. Third, the items at fast-food places 
usually cost less than meals in formal restaurants or special dishes made at home. And 
finally, people usually enjoy the taste of the food, even if it is not very nutritious (healthy). 
  

From: Kirn; & Hartman. (2007). Interactions 1: Reading. p.44 
 
8. According to the first paragraph, which one is American fast food? 
 a. Pizza  b. Sausage  c. Sushi  d. Hamburger 
 
9. How many reasons are mentioned contributing popularity of fast food to people? 
 a. Three  b. Four   c. Five   d. Six 
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10. From the passage, we can conclude that    . 
 a. fast food is an international food  
 b. international fast food restaurants come from American and Europe 
 c. sushi and tempura are popular fast food in Japan 
 d. fast food can make people healthy 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ตวัอยา่งของแผนการสอนอ่านดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 2 แผน 

- บทอ่านเชงิบรรยาย ในแผนการสอนเรือ่ง The Tongue Cut Sparrow 
- บทอ่านเชงิพรรณนา ในแผนการสอนเรือ่ง Cell Phones: Hang Up or Keep Talking? 
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LESSON PLAN 
THE TONGUE CUT SPARROW 

 
Period: 16-18   Time:  180 minutes  Text type: Narrative text 
Class: Telecommunication Engineering students   Teaching Approach: QtA 
            
Justification of Content: 
 The story is about a greedy old woman who cut a sparrow tongue and she then 
received back a painful lesson by the sparrow at the end of the story.  This old story is a 
Japanese folktale of good and evil. Students will admire virtues such as kindness, justice 
and loyalty through the characters of the story. They will also gain pleasure from the story. 
 
Justification of Approach: 
 In this lesson, students can use the reading strategies such as:- 
1) Using an English dictionary through the stage of before-reading 
    The strategy is used in the passage to know more about words. 
2) Using pictures through the stage of before-reading  
    This strategy is used in the passage to prepare students to read.  
3) Scanning & Skimming through the stage of during-reading and after-reading 
    This strategy is used in the passage to find information quickly and understand  
    the main idea.  
4) Rereading in the stage of during-reading 
    The strategy is used in this passage to go back and search the information again.  
5) Reference through the stage of after-reading 
    The strategy is used in this passage to understand what single noun and pronoun 
stands for. 
6) Inferring through the stage of after-reading 
    The strategy is used in this passage to find the meaning beyond what the text stated. 
7) Guessing meaning from the context through the stage of after-reading 
      The strategy is used in the passage to determine words meaning by using words  
surrounding unknown word. 
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8) Sequencing the events through the stage of after-reading 
      The strategy is used in this passage to sequence the events in order.   
 
Objectives:  
   1. Students can identify the important ideas of the story. 
   2. Students can express their opinions and discuss ideas of the story. 
   4. Students can construct meaning of what they’ve learned. 
   5. Students can appreciate about the story.  
 
Vocabulary preparation: 
     cross    starch    sparrow 
    wicker   envy    devil 
 
Teaching vocabulary: 
 Pre-teach vocabulary by using an English dictionary and giving examples. 
 
Teaching aids: 
   1. Reading text: The tongue cut sparrow 
   2. Worksheet A: Multiple choice questions  
   3. Worksheet B: Matching words with definitions and true or false questions 
   4. Worksheet C: Sequencing-type questions 
   5. Tape recording and cassette tape    

  6. Board and pen  
 
Evaluation: 
   1. Worksheet A, B and C 
   2. Learning log for students 
   3. Teaching log for teacher 
   4. Discussion and class participation 
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Procedure: 
 

Aims Stages How to segment the text 

 
Students can express 
their ideas about the 
topic before reading. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Students can use their 
own prior knowledge 
before reading the text. 
 
 

Presentation 
1. Write “Folktale” on the board 
and ask the students. 
  # Do you like folktale such as  
Sank-Thong, or Pla-Boo-Thong? 
  # How is Sank-Thong similar to 
Pla-Boo-Thong? 
  # How do you like the end of 
each story? 
  # Do you prefer a happy ending 
or something else? 
 
2. Elicit students to answer the 
questions. 
 
Before-reading Activity 
3. Show a picture of the sparrow 
and ask the students. 
  # Do you know what it is? 
  # What do we call this animal?  
 
4. Elicit students to answer the 
questions. 
 
5. Ask the students about the 
story of the sparrow. 
  # Do you ever heard any story 
about the sparrow?  
  # What is the story about? 
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Aims Stages How to segment the text 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Students can discuss 
and share ideas about 
the text. 
 
 

 
6. Elicit students to answer the 
questions. 
 
7. Distribute the reading text to 
students.  
 
 

During-reading Activity 
8. Read aloud the first segment 
and ask the questions. 
  # What characters does the 
author want us to know? 
  # How does the author tell us 
about the sparrow? 
 
9. Have students read the second 
segment and ask the question. 
  # What’s happening to the 
sparrow, according to the author?  
 
 
10. Read aloud the third segment 
and then ask the questions. 
  # What new characters does the 
author tell us now? 
  # What does the author try to tell 
us about these characters? 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
The 1st segment introduces 
the main characters of the 
story. 
 
 
 
 
The 2nd segment presents 
the important information 
about the reason why the 
sparrow is cut by the old 
woman. 
 
The 3rd segment introduces 
the new characters (the 
neighbors or the husband 
and wife or the master and 
mistress) and their feelings 
through conversation. 
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Aims Stages How to segment the text 

 
 
 

11. Have students read the fourth 
segment and then ask the 
questions. 
  # What do you think the author 
wants us to know about the 
master and mistress?  
  # How does the sparrow look 
now?  
 
12. Have one student read aloud 
the fifth segment and then ask the 
question. 
  # What does the author tell us 
about the old couple and the 
sparrow? 
 
13. Read the sixth segment and 
ask the questions. 
  # What does the author tell us 
more about the old people? 
  # What does the author mean 
about the master and mistress’s 
conversation? 
 
14. Have students read the 
seventh segment and then ask 
the questions. 
  # What new information does 
the author tell us here? 
  # What does the author tell you 
about this character? 

The 4th segment helps 
students to connect the ideas 
discuss earlier and adds the 
information of the character, 
such as the kindness of the 
old master and mistress or 
the loyalty of the sparrow for 
sharing foods to the boss. 
 
The 5th segment presents a 
short conversation between 
the old couple and the 
sparrow. 
 
 
 
The 6th segment presents 
the important events about 
how the character choose 
between good and evil and 
also helps students to 
interpret the character 
through conversation. 
 
The 7th segment helps 
students to know more about 
the behavior of an old 
woman.(envy and greed) 
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Aims Stages How to segment the text 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Students can recall and 
comprehend what they 
have learned. 
 

 
15. Have students read the eight 
segment and ask the question. 
  # What is going on here? 
 
 
 
 
16. Have students read the nine 
segment and then ask the 
questions. 
  # What does the author try to tell 
us? 
  # What does the author tell us 
about the old woman? 
 
After-reading Activity 
17. Distribute worksheet A to 
students. 
 
18. Have students work in pairs 
and answer the MCQ in the 
worksheet. 
 
19. Have students tell the 
answers to the class and ask how 
they can get the answers. 
 
20. Distribute worksheet B to 
students. 
 

 
The 8th segment identifies 
the important information of 
the old woman’s choice 
which is opposite to the 
master and mistress 
mentioned earlier. 
 
The 9th or last segment 
contains the climax of the 
story about the ending of the 
old woman. 
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Aims Stages How to segment the text 

 
 
 

 
21. Have students answer the 
questions PART I and PART II in 
the worksheet. 
 
22. Have students tell the 
answers to the class and ask how 
they can get the answers. 
 
23. Distribute worksheet C to 
students. 
 
24. Have students order the 
events of the story in the 
worksheet. 
 
25. Ask 3 or 4 students to write 
their answers on the board and 
then check their answers. 
 
26. Have students write the 
learning log. 
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Name:         Reading Text 
 

The Tongue Cut Sparrow 

     Once upon a time a cross old 
woman laid some starch in a bucket, 
intending to put it in the clothes in her 
wash-tub; but a sparrow that her 
neighbor kept as a pet ate it up.  
Seeing this, the cross old woman seized 
the sparrow and, saying, “You hateful 
thing!, cut its tongue and let it go.”  
     When the neighbor woman heard 
that her pet sparrow had got its tongue 
cut off, she was greatly grieved, and set 
out with her husband over mountains 
and plains to find where it had gone, 
crying: “Where does the tongue-cut 
sparrow stay? Where does the tongue-
cut sparrow stay?”  
     At last they found its home. When 
the sparrow saw that its old master and 
mistress had come to see it, it rejoiced 
and brought them into its house and 
thanked them for their kindness and 
spread a table for them, and loaded it 
with sake and fish till there  was no 
more room,  and  made its wife  and 
children and grandchildren all serve the 
table.  
     When it began to grow dark, and 
they began to talk of going home, the 
sparrow brought out two wicker baskets 
and said: “Will you take the  heavy  one,  

or  shall I give you the light one?” The 
old people replied: “We are old, so give 
us the light one: it will be easier to carry 
it.”  The sparrow then gave them the 
light basket and they returned with it to 
their home. When they had opened it, 
they found gold and silver and jewels 

and rolls of silk. They never expected 
anything like this. So that house at once 
became rich and prosperous.  When 
the cross old woman saw this, she was 
filled with envy, and went and asked 
their neighbor where the sparrow lived. 
“I will go too,” she said, and at once set 
out on her search.  
     Again the sparrow brought out two 
wicker baskets and asked as before.   
Thinking the treasure would be great 
inside the heavy basket, the old woman 
replied: “Let me have the heavy one.”  
Receiving this, she started home with it 
on her back; it was as heavy as a stone, 
but at last she got back with it to her 
house. Then when she took off the lid 
and looked in, a whole troop of frightful 
devils came bouncing out from the 
inside and at once tore the old woman 
to pieces.  
 

From: Tantaratana. (2002). Developing Oral and 
Reading Skills. P.8-10  
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Worksheet A 
 
Name:       Class:     
 
After-reading 
 

Multiple choice. For each item below, choose the best answer. 
 
1. Who does the author mention as an evil character? 
 a. the tongue cut sparrow 
 b. the master and mistress 
 c. the old woman 
 d. the old couple 
 
2. According to the first paragraph, we can infer that the old woman was   . 
 a. envious  b. sorry   c. poor   d. angry 
 
3. In the second passage, the author mentions about   . 
 a. the sparrow’s place 
 b. the journey of the husband and wife 
 c. the sadness of the old woman 
 d. flying away of the sparrow 
 
4. The characters who represent kindness and gentleness of heart are   . 
 a. the tongue cut sparrow and the family 
 b. the old husband and wife 
 c. the evil spirits 
 d. a. and b. 
 
5. According to the passage, the cruel and greedy character in the story is   . 
 a. the old woman 
 b. the old couple 
 c. the tongue cut sparrow 
 d. the neighbor woman 
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6. In the third paragraph, it (line 6) refers to   . 
 a. table   b. sparrow  c. sake   d. fish 
 
7. According to the story, the old woman cut the sparrow’s tongue because       . 
 a. the sparrow was a hateful thing 
 b. her neighbor was grieved 
 c. the sparrow ate her starch 
 d. she wanted the sparrow to die 
 
8. In the fifth paragraph, it (line 6) refers to   . 
 a. home  b. basket  c. treasure  d. sparrow 
 
9. Why did the cross old woman get killed by the devils?  Because    . 
 a. she cut the sparrow’s tongue off  
 b. she chose the heavy basket  
 c. she was envious her neighbor  
 d. she lost her way home  
 
10. The word “rejoiced” (line 3) in paragraph 3 can be replaced by      . 
 a. felt glad   

b. surprised   
c. felt sad   
d. got away 

 
11. Which of the following proverbs does the story reflect? 
 a. When money speaks the world is silent 
 b. Time is money 
 c. Excessive greed lost windfall 
 d. Do not catch fish with both hands 
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Worksheet B 
 
Name:       Class:     
 
After-reading 
 

PART I : Match the words in column A with the same in meanings in column B. Write the 
correct letter from column B in each blank. 
 

Column A Column B 
 

              cross (par.1, line 1) 
 

              laid (par.1, line 2) 
 

              set out (par.2, line 3) 
 

              loaded (par.3, line 6) 
 

              envy (par.4, line 14) 
 

              treasure (par.5, line 3) 
 

              lid (par.5, line 9) 
 

              frightful (par.5, line 10) 
 

              bouncing (par.5, line 10) 
 

 

a. filled with 
 

b. searched for something 
 

c. angry, ill-tempered 
 

d. money, jewel 
 

e. a cover or a top 
 

f. bad, unpleasant 
 

g. jumping 
 

f. put down 
 

g. jealousy, wanting, greed 
 

 
PART II : Put true (t) or false (f) in the following statements. 
 
  1. The old woman cut the sparrow tongue off because it was fool. 
  2. The old couple found the treasure in the basket. 
  3. The sparrow came back to live with its old master and mistress. 
  4. The sparrow lived alone in its home. 
  5. The cross old woman was killed by a troop of evil spirits. 
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Worksheet C 
 
Name:       Class:     
 
 
After-reading 
  
Make the correct order and write 1, 2, 3, … under the events below. 

 

 The sparrow flew away from the husband and wife. 

 

 The old woman went to the sparrow’s house. 

 

 The husband and wife found the sparrow. 

 

 The old woman cut the sparrow’s tongue. 

 

 The husband and wife were searching for the sparrow. 

 

 The sparrow ate some food in an old woman’s bucket. 

 

 The old woman got the horrible things from the sparrow. 

 

 The old woman heard the incredible news. 

 

 The sparrow gave the valuable things to the husband and wife. 
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LESSON PLAN 
CELL PHONES : HANG UP OR KEEP TALKING? 

 
Period: 10-12   Time:  180 minutes  Text type: Expository text 
Class: Telecommunication Engineering students   Teaching Approach: QtA 
            
Justification of Content: 
  Using high-technology machines, for example mobile phones or the Internet are 
very useful and convenient for many people these days. On the other hand, They might 
be effected to people’s health problems from the use of these kinds of hi-technology 
machines. The students will study about the effects of using the mobile phones to people 
and they can decide what is good or bad by themselves.  
 
Justification of Approach: 
 In this lesson, students can use the reading strategies such as:- 
1) Activating prior knowledge through the stage of before-reading 
    The strategy can help students make connections between new knowledge and what 
they have already known.   
2) Scanning & Skimming through the stage of during-reading and after-reading 
    This strategy is used in the passage to find information quickly and understand  
    the main idea.  
3) Rereading in the stage of during-reading 
    The strategy is used in this passage to go back and search the information again.  
4) Fact and Opinion in the stage of after-reading 
    The strategy can help students identify which information is true or some from people 
think based on feeling. 
5) Reference through the stage of after-reading 
    The strategy is used in this passage to understand what single noun and pronoun 
stands for. 
6) Guessing meaning from the context through the stage of after-reading 
      The strategy is used in the passage to determine words meaning by using words  
surrounding unknown word. 
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7) Inferring through the stage of after-reading 
    The strategy is used in this passage to find the meaning beyond what the text stated. 
 
Objectives:  
   1. Students can identify the important ideas of the passage. 
   2. Students can express their opinions and discuss ideas of the passage. 
   3. Students can construct meaning of what they’ve learned. 
 
Vocabulary preparation: 
     cool   explosion  blame    detect 
 
Teaching vocabulary: 
 Pre-teach vocabulary by using an English dictionary and giving examples. 
 
Teaching aids: 
   1. Reading text: Cell phones: Hang up or keep talking? 
   2. Worksheet A: What do you know about cell phones? 
   3. Worksheet B: References and finding fact and opinion exercises 
   4. Worksheet C: Multiple choice questions  
   5. Tape recording and cassette tape    

  6. Board and pen  
 
Evaluation: 
   1. Worksheet A, B and C 
   2. Learning log for students 
   3. Teaching log for teacher 
   4. Discussion and class participation 
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Procedure: 
 

Aims Stages How to segment the text 

 
Students can express 
their ideas about the 
topic before reading. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Students can guess and 
use their own prior 
knowledge. 
 
 

Presentation 
1. Show a cell phone to students 
and ask  the questions. 
  #What is it? 
  #Why do we use the cell phone? 
  #What are the good and bad 
things of using the cell phone? 
 
2. Elicit students to answer the 
questions. 
 
Before-reading Activity 
3. Write the title on board and ask 
the question. 
  #What do you think the title is 
about?  
 
4. Elicit students to answer the 
question. 
 
5. Distribute worksheet A to 
students and have them study in 
pairs. 
 
6. Have students write down what 
they know about the cell phone in 
the worksheet A. 
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Aims Stages How to segment the text 

 
 
 
 
 
 
 
Students can discuss 
and share ideas about 
the text. 
 
 
 

7. Write down the students’ ideas 
on board.  
 
8. Distribute the reading text to 
the students. 
 
During-reading Activity 
9. Read aloud the first segment 
and ask the question. 
  # What does the author try to tell 
you?  
 
10. Have students check their 
answers no.1 in worksheet A. 
 
11. Have students read the 
second segment and ask the 
question. 
  #What does the author want us 
to know here? 
 
12. Read students read aloud the 
third segment and ask the 
questions. 
  #What is going in England? 
  #What does the author mean by 
the sentence “there is no proof 
that mobile phones are bad for 
your health”? 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
The 1st segment presents 
general information of the 
purpose of using mobile 
phones. 
 
 
 
 
The 2nd segment describes 
the conflict from the mobile 
phone use and the worry of 
some experts.  
 
 
The 3rd segment helps 
students to connect the 
problem situation discussed 
earlier and presents some 
details of the mobile 
companies in England that 
they are afraid of cell phone 
health problem will hurt their 
business. 
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Aims Stages How to segment the text 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13. Have student read the fourth 
segment and ask the questions. 
  #What does the author tell you 
about some medical studied? 
  #Why does the author tell us 
about modern scanning 
equipment? 
 
14. Have students check their 
answers no.2 in worksheet A. 
 
15. Have students read the fifth  
segment and ask the question. 
  #What new information does the 
author share with us?  
 
 
 
16. Have students check their 
answers no.3 in worksheet A. 
 
17. Have students read aloud the 
sixth segment and then ask the 
questions. 
  #What does the author tell you 
about radiation? 
  #Why does the author tell us 
now? 
 
 
 

The 4th segment presents 
the information about the 
effect of mobile phone users 
from the some medical 
studied. 
 
 
 
 
 
 
The 5th segment helps 
students use the details to 
build understanding with a 
case study of salesman who 
faced with health’s problem 
from using mobile phone. 
 
 
 
 
The 6th segment identifies 
the cause of radiation to 
make mobile potentially 
harmful and a small conflict 
idea of mobile phone 
companies. 
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Aims Stages How to segment the text 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Students can recall and 
comprehend the text. 

18. Have students check their 
answers no.4-5 in worksheet A. 
 
19. Read the seventh segment 
and ask the question. 
  #What does the author want us 
to know? 
 
20. Have students read the last 
segment and ask the questions. 
  #What does the author talk 
about? 
  #What does the author mean 
when he mentioned about a 
warning label? 
 
21. Have students check their 
answers no.6  
 
After-reading Activity 
22 Distribute worksheet B to 
students and have them do 
exercise part I and part II. 
 
23. Check the students’ answers 
and ask how they can find the 
answers. 
 
 
 
 
 

 
 
 
The 7th segment presents 
some ideas of using regular 
phone instead of mobile 
phone. 
 
The 8th segment adds some 
details of what mobile 
phones should be in the 
future. 
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Aims Stages How to segment the text 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24. Distribute worksheet C to 
students and have them answer 
the multiple choice questions in 
pairs. 
 
25. Have 4-5 students write their 
answers on board to check 
answers and then ask them how 
they can find the answers. 
 
26. Have students write the 
learning log. 
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Name:          Reading Text 
 

Cell Phone: Hang up or keep talking? 

     Millions of people are using 
cell phones today. In many places 
it is actually considered unusual 
not to use one. In many countries, 
cell phones are very popular with 
young people. They find that the 
phones are more than a means of 
communication - having a mobile 
phone shows that they are cool 
and connected.    
     The explosion around the 
world in mobile phone use makes 
some health professionals 
worried. Some doctors are 
concerned that in the future many 
people may suffer health 
problems from the use of mobile 
phones.  In England, there has 
been a serious debate about this 
issue. Mobile phone companies 
are worried about the negative 
publicity of such ideas. They say 
that there is no proof that mobile 
phones are bad for your health.  
     On the other hand, why do 
some medical studies show 
changes in the brain cells of some 
people who use mobile phones? 
Signs of change in the tissues of 
the brain and head can be found 
with modern scanning 
equipment.  In one case, a 
traveling salesman had to retire at 
a young age because of serious 
memory loss. He couldn’t 
remember  even  simple  task.  He   
       

would often forget the name of 
his own son. This man used to 
talk on his mobile phone for 
about six hours a day, every day 
of his working week, for a couple 
of years. His family doctor 
blamed his mobile phone use, but 
his employer’s doctor didn’t 
agree.   
     What is it that makes mobile 
phones potentially harmful? The 
answer is radiation. High-tech 
machines can detect very small 
amounts of radiation from mobile 
phones. Mobile phone companies 
agree that there is some radiation, 
but they say the amount is too 
small to worry about.   
     As the discussion about their 
safety continues, it appears that 
it’s best to use mobile phones less 
often. Use your regular phone  
if you want to talk for a long time. 
Use your mobile phone only 
when you really need it.   

 Mobile phones can be very 
useful and convenient, especially 
in emergencies. In the future, 
mobile phones may have a 
warning label that says they are 
bad for your health. So for now, 
it’s wise not to use your mobile 
phone too often.   
 

From: Lee; & Gundersen. (2002). Select 
Readings. P.55-56 
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Worksheet A 
 
Name:       Class:     
 
Before-reading 
  
What do you know about cell phones? Write down everything you know about cell phones 
in the following questions. 
 
1. Why do people use cell phones? 
 
 

2. What kind of health problems do people 
suffer from the use of cell phone? 
 
 
 
 
 
 

3. What will happen to people’s brain cells 
from the use of cell phones? 
 
 

4. What should cell phone companies do if 
cell phones are dangerous to people’s 
health? 
 
 
 
 
 
 

5. What makes cell phones possibly 
harmful? 
 
 

6. What are the safety ways to use cell 
phones? 
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Worksheet B 
 
Name:       Class:     
 
After-reading 
 

PART I Read the statements and check ( ) fact or opinion. 
 

 
 

Fact Opinion 

1. Millions of people use mobile phones today. 
 

  

2. In the future, many people may suffer health  
    problems from the use of cell phones. 

  

3. High-tech machines can detect very small 
    amounts of radiation from mobile phones. 

  

4. The amount of radiation from cell phone is 
    very small. 

  

5. There are more cell phone users today than 
    in 2000. 

  

6. Using mobile phones can make people look cool. 
 

  

 
PART II  What do these words refer to?   
 

1. they (par.1, line 9)           

2. They (par.2, line 12)           

3. He (par.3, line 11)           

4. they (par.4, line 8)           

5. it (par.5, line 7)           

6. they (par.5, line 12)           
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Worksheet C 
 
Name:       Class:     
 
After-reading 
 

Multiple choice. For each item below, choose the best answer. 
 
1. This passage is mainly about    . 
 a. why people use cell phones 
 b. how mobile phone use is dangerous 
 c. why mobile phones are popular 
 d. how mobile phones work 
 
2. The word “means” (line 7) in paragraph 1 can be substituted by   . 
 a. expression b. unkind c. method d. condition 
 
3. In paragraph 2, the author discusses that mobile phone companies   . 
 a. know that cell phones are dangerous to health 
 b. concern about user’s health problems 
 c. have proof that cell phones are not dangerous to user’s health 
 d. are afraid that health awareness of the public will hurt their business 
 
4. According to the medical study in paragraph 3, what happens when people use  
   mobile phones for a period of time? 
 a. Suffering memory loss   b. Costing a lot of money 
 c. changing of brain cells of people   d. Nothing happens 
 
5. In paragraph 4, the author discusses about   . 
 a. the increasing in mobile phone use 
 b. the dangers of mobile phone 
 c. the agreement of mobile phone companies 
 d. how to avoid the possible dangers of mobile phones 
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6. The word “potentially” (line 2) in paragraph 4 can be replaced by    . 
 a. seriously b. actually c. privately d. possibly 
 
7. According to the passage, what does the author advise mobile phone users? 
 a. They should stop using mobile phones immediately. 
 b. They should buy Hi-tech mobile phones. 
 c. They should use regular phones instead of mobile phones. 
 d. They should use mobile phones when they want to. 
 
8. The word “health professionals” (line 2) in paragraph 2 can be replaced by  . 
 a. doctors    b. sale people 
 c. mobile phone companies  d. mobile phone users 
 
9. According to the passage, which statement is a FACT ? 
 a. Mobile phones can be useful and convenient for everyone. 
 b. Using mobile phone makes you look cool. 
 c. Mobile phones send out the small amounts of radiation. 
 d. Cell phones aren’t dangerous because there is very small amount of radiation. 
 
10. The author’s purpose in writing this passage is to   . 
 a. convince people that cell phones are very cool 
 b. convince people that cell phones are dangerous 
 c. convince people that there is no proof about dangers of cell phone 
 d. convince people that cell phones may be dangerous 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
- แบบบนัทกึการเรยีนรู ้ 
- แบบบนัทกึหลงัการสอน 
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แบบบนัทึกการเรียนรู้ 

 

คาํช้ีแจง ใหน้กัศกึษาตอบคาํถามดา้นล่างตามความเป็นจรงิ 
 

ปจัจยัอะไรบา้งทีบ่่งบอกวา่นกัศกึษาเขา้ใจและไมเ่ขา้ใจในการเรยีนวนัน้ี 1. 
            
            
            
            
 
2. นกัศกึษามสีว่นรว่มในการอภปิรายและแสดงความคดิเหน็ในชัน้เรยีนหรอืไม ่อยา่งไรบา้ง 
            
            
            
            
 
3. นกัศกึษามคีวามรูส้กึอยา่งไรต่อกจิกรรมการอา่นดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีน 
            
            
            
            
 

มอีะไรบา้งทีเ่ป็นอุปสรรคหรอืปญัหาในการทาํความเขา้ใจเน้ือหาในบทอา่น 4. 
            
            
            
            
 
5. นกัศกึษาเขา้ใจบทอา่นหลงัจากเรยีนดว้ยกลวธิกีารตัง้คาํถามผูเ้ขยีนหรอืไม ่อยา่งไรบา้ง 
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คาํช้ีแจง ใหท้า่นตอบขอ้คาํถามดา้นล่างตามความเป็นจรงิ 
 

1. อะไรคอืขอ้ดแีละขอ้ดอ้ยของแผนการสอนน้ี 
            
            
            
 

2. มอีะไรบ่งบอกวา่นกัศกึษามคีวามเขา้ใจเกีย่วกบัใจความหลกัของบทอา่น 
            
            
            
 

นกัศกึษาพบปญัหาอะไรบา้งในการทาํความเขา้ใจต่อใจความหลกัของบทอา่น 3. 
            
            
            
 
4. โดยรวมทา่นคดิอยา่งไรต่อการแสดงความคดิเหน็หรอืการวพิากษว์จิารณ์ของนกัศกึษา 
            
            
            
 

ปจัจยัอะไรบา้งทีส่ง่เสรมิการมสีว่นรว่มในชัน้เรยีนของนกัศกึษา 5. 
            
            
            
 
6. หากทา่นมโีอกาสกลบัไปเปลีย่นแปลงการสอน อะไรบา้งทีท่า่นตอ้งการเปลีย่น เพราะเหตุใด 
            
            
            
 

ปรบัจาก: Beck; & McKeown. (2006). Improving Comprehension with Questioning the Author. หน้า 127 

แบบบนัทึกหลงัการสอน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ผลความแตกต่างของคะแนนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

ก่อนและหลงัการทดลองของนกัศกึษา 
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ผลความแตกต่างของคะแนนความเขา้ใจในการอา่นภาษาองักฤษก่อนและหลงัการทดลองของ  

   นกัศกึษา 

 

นกัศกึษา 

ลาํดบัที ่

คะแนนก่อนการทดลอง 

(30 คะแนน) 

คะแนนหลงัการทดลอง 

(30 คะแนน) 

คะแนนความแตกต่าง 

1 10 12 2 
2 14 25 11 
3 8 17 9 
4 13 21 8 
5 15 15 0 
6 8 10 2 
7 10 17 7 
8 13 15 2 
9 17 20 3 
10 21 21 0 
11 9 13 4 
12 18 22 4 
13 14 22 8 
14 17 23 6 
15 8 22 14 
16 15 16 1 
17 14 11 -3 
18 19 22 3 
19 10 14 4 
20 23 19 -4 
21 19 21 2 
22 18 23 5 
23 13 17 4 
24 20 22 2 
25 17 23 6 
26 21 24 3 
27 15 16 1 
28 13 20 7 
29 10 22 12 
30 13 20 7 

 
ƩX 

 

435 
 

565 
 

130 
 

X  
 

14.50 
 

18.83 
 

4.33 
 



 

ประวติัย่อผูท้าํสารนิพนธ ์
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ประวติัย่อผูท้าํสารนิพนธ ์

ชื่อ ชื่อสกุล นาย สมพงษ์  จนิดารุง่เรอืงรตัน์ 

วนัเดอืนปีเกดิ 26 กรกฎาคม 2512 

สถานทีเ่กดิ กรงุเทพมหานคร

สถานทีอ่ยูป่จัจุบนั 101/9 หมู ่12 หมูบ่า้นพลอยไพลนิ ตําบลไรข่งิ  

อาํเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม รหสัไปรษณยี ์73210 
ตําแหน่งหน้าทีก่ารงานปจัจุบนั คร ู

สถานทีท่าํงานปจัจุบนั โรงเรยีนเทศบาลวดัตกึมหาชยาราม (สมทุรคุณากร) 

ตําบลมหาชยั อาํเภอเมอืง จงัหวดัสมทุรสาคร 

ประวตักิารศกึษา 
พ.ศ. 2539 - พ.ศ. 2541 อนุปรญิญา (การจดัการ) 
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มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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