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 ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย      
 ศรีนครินทรวิโรฒ. คณะกรรมการควบคุม: รองศาสตราจารย ดร.เยาวพา  เดชะคุปต ,     
 รองศาสตราจารย นิภา  ศรีไพโรจน. 
 การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการ
สงเสริมการเรียนรูของบุตร  โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัยของพระเยซูเจา  ในดานการมีสวน
รวมในกิจกรรมของสถานศึกษา ดานการมีสวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน และ
ดานการมีสวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ ผูปกครองนักเรียนระดับปฐมวัยที่กําลังศึกษาใน
โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัยของพระเยซู เจา  จํานวน 4  โรง  ปการศึกษา  2549            
จํานวน 871 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบแบงชั้น(Stratified Random sampling) เครื่องมือที่ใชใน
การเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ และแบบสอบถามปลายเปด  
วิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละ 
  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
  1. ดานการมีสวนรวมในกิจกรรมของสถานศึกษา ผลจากการวิเคราะหขอมูล  มีดังตอไปน้ี  

      1 .1  การเข าร วมกิจกรรมพิ เศษที่ โ รง เรียนจัดขึ้น  พบวาผูปกครองเข าร วม              
การปฐมนิเทศ มากที่สุด รองลงมาเปนการเขารวมกิจกรรมกีฬาสี และกิจกรรมการเสริมสราง
สุขภาพนักเรียน นอยที่สุด ตามลําดับ โดยผูปกครองสามารถมารวมกิจกรรมไดเปนบางครั้ง  
  1.2 การไดรับความรูจากการอบรม พบวาผูปกครอง ไดรับความรูเกี่ยวกับนโยบาย
การเรียนการสอนของโรงเรียนมากที่สุด รองลงมา เปนการสงเสริมพัฒนาการเด็ก และการเลือกซื้อ
ของลนสําหรับเด็ก นอยที่สุด ตามลําดับ  โดยจัดในวันเสาร ใชเวลาครึ่งวัน ในรูปแบบการประชุม
และลงมือปฏิบัติ เพ่ือแลกเปลี่ยนความรูระหวางครูและผูปกครองเกี่ยวกับตัวเด็ก  
 1.3 การรับทราบขอมูลขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมของโรงเรียน พบวาผูปกครองไดรับ
ทราบขอมูลขาวสารจากทางจดหมาย  รองลงมา สมุดสื่อสาร และ จากคณะกรรมการโรงเรียน นอย
ที่สุด ตามลําดับ        
 2. ดานการมีสวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน ผลจากการวิเคราะหขอมูล 
มีดังตอไปน้ี  
 2.1 การมีสวนรวมในการสงเสริมนิสัยรักการอานใหกับเด็ก พบวา ผูปกครองไดจัดหา
หนังสือภาพใหเด็กดู มากที่สุด  รองลงมา เปนการอานหนังสือใหเด็กฟงกอนนอน และการพาเด็กไป
หองสมุด นอยที่สุด ตามลําดับ 
 2.2 การมีสวนรวมในการเสริมความรูใหสอดคลองกับสิ่งที่เด็กเรียนรูจากโรงเรียนและ
การเรียนรูของเด็กที่บาน พบวา ผูปกครอง ไดดูแลทําการบาน มากที่สุด รองลงมา เปนการสนทนา
เกี่ยวกับสิ่งที่เด็กเรียนมา และการจัดหาสื่อการเรียนให นอยที่สุด ตามลําดับ 



 2.3 การมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานรางกายของเด็ก พบวาผูปกครอง 
สงเสริมใหเด็กออกกําลังกายและเลน มากที่สุด รองลงมา เปนการฝกใหเด็กรักษาความสะอาดของ
รางกาย และสอนใหเด็กระมัดระวังความปลอดภัยในขณะเลน นอยที่สุด ตามลําดับ 

 2.4 การมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานอารมณ – จิตใจ และสังคมของเด็ก 
พบวาผูปกครองไดสงเสริมใหเด็กมีวินัยในตนเอง มากที่สุด รองลงมา เปนการฝกใหเด็กชวยเหลือ
ตนเอง และการใหเด็กรับผิดชอบงานบานตามความเหมาะสม นอยที่สุด ตามลําดับ 
 2.5 การมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาของเด็ก พบวา ผูปกครอง 
สนใจในการอานและการเขียนของลูก มากที่สุด รองลงมา เปนการสนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กสนใจ  
และชวยคนแหลงเรียนรู นอยที่สุด ตามลําดับ 
 3. ดานการมีสวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา พบวาผูปกครอง ใหความรวมมือ
สนับสนุนและปฏิบัติตามขอกําหนดของโรงเรียน มากที่สุด รองลงมา เขามามีสวนรวมในการเปน
อาสาสมัคร สวนการเขามาเปนวิทยากร มีสวนรวมนอยที่สุด  
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 The objectives of this research was to study role of parents’ involvement to 
encourage their children’s  learning support in school’s activities, to encourage students’ 
experience and to support school. 
 The samples of this study were 871 parents of  kindergarten students The 
samples from 4 schools under the Sisters of the Sacred Heart Schools in academic year 
2006. were selected by stratified random sampling. The instrument for colleting data were 
the open-ended questionnaire and opinion check list. The data was analyzed using 
percentage. 
  Research results were as followed : 

1. The participant of school’s activities: 
 1.1 Special activities organizing by the schools: the results revealed that 

overall parents attended more orientation than sport day and intensification of children 
health respectively.  
 1.2 Knowledge attainment from schools’ workshop: the results revealed that 
parents gained the most knowledge from schooling policy than development of children 
growth and toy purchase in their respective order. The workshop of schools was organized 
every Saturday for a half-day.  
  1.3 School Information: the results revealed that parents got school 
information more from letter than newsletter and schools’ committee respectively.  

2. Student’s experience support: 
2.1 Parents’ involvement in building children’s reading habit: the results  

showed that parents supported their children for reading by providing illustrated books as 
the most. Reading books to children before bedtime came as the second place. Taking 
children to library appeared to be the last place.  

2.2 Parents supplement in children learning: the results showed that parents  
helped children with their homework the most. Having discussion with their children about 
what they learnt at schools came as the second place. Providing instructional media to 
children came as the last place.  

 



บทที่  1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 สิ่งแวดลอมและสังคมมีอิทธิพลตอชีวิตและพัฒนาการของมนุษยเปนอยางมากนักจิตวิทยา
และนักการศึกษาตางมีความเห็นตรงกันวาครอบครัวเปนสถาบันที่ มีความสําคัญยิ่ งตอ             
การพัฒนาเด็ก ดังน้ัน พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ไดกําหนดใหการมีสวนรวมของ
ผูปกครองในการจัดการศึกษาไวใน หมวด 1 มาตรา 8(2) “ การจัดการศึกษายึดหลักใหสังคมมี  
สวนรวมในการจัดการศึกษา ”  มาตรา 9(6) “ กระบวนการจัดการศึกษาใหยึดหลักการมีสวนรวม
ของบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครองสวนทองถิ่น  เอกชน  องคกรเอกชน  
องคกรวิชาชีพ  สถาบันศาสนา  สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอ่ืนๆ ” และหมวด 4     
มาตรา 24(6)ไดกลาวถึงจัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา  ทุกสถานการณ  มีการประสาน     
ความรวมมือกับบิดา มารดา ผูปกครองในชุมชนทุกฝายเพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนเต็มตามศักยภาพ 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2542 : 6–29)   
 ในชวงชีวิตของมนุษยนับตั้งแตเกิดมา สิ่งแวดลอมและสังคมจะมีอิทธิพลตอชีวิตและ
พัฒนาการของมนุษยเปนอยางมาก นักจิตวิทยาและนักการศึกษาตางมีความเห็นตรงกันวา 
ครอบครัวเปนสถาบันที่มีความสําคัญยิ่งตอพัฒนาการเด็ก ครอบครัวเปนสถาบันที่สรางบุคลิกภาพ 
พฤติกรรมและสติปญญาในอนาคตของเด็ก อีริคสัน (Erikson.1963 : 42) ไดเนนใหความสําคัญของ
ครอบครัววา ในระยะปฐมวัยเปนระยะที่เด็กจะพัฒนาคุณลักษณะบุคลิกภาพที่สําคัญทางบวกหรือ
ทางลบ 3 ประการ คือ ความไววางใจหรือไมไววางใจ ความเปนของตนเองหรือความไมม่ันใจใน
ตนเอง ความคิดริเริ่มหรือความรูสึกผิด บุคลิกภาพของเด็กจะพัฒนาไปในทางบวกหรือลบน้ัน ขึ้นอยู
กับสัมพันธภาพระหวางบิดามารดากับเด็ก และสภาพแวดลอมเปนสําคัญ 
 จากหลักการการจัดการศึกษา ดังกลาว จะเห็นไดวาความรวมมือของทุกฝายเปนหัวใจ
ของการจัดการศึกษา โดยเฉพาะความรวมมือจากพอแม ผูปกครอง จะทําใหเด็กประสบความสําเร็จ
ในดานวิชาการแลวยังชวยใหเด็กมีพัฒนาการที่สมบูรณทั้งทางดานรางกาย  อารมณ จิตใจ และ
สังคม อันจะชวยใหเด็กมีความกาวหนาในชีวิตตอไปในอนาคต (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ. 2544 :6)  เพราะการพัฒนาเด็กที่ดีเร่ิมตนจากครอบครัว ชวงวัยเด็กเปนชวงวัยที่
ครอบครัวมีอิทธิพลตอเด็กโดยตรง ผูปกครองเปนผูที่มีความสําคัญในการวางรากฐานและมีบทบาท
ตอการพัฒนาเด็กปฐมวัย  ดังน้ันการอบรมเลี้ยงดูและการใหการศึกษาเด็กปฐมวัยจึงเปนพ้ืนฐาน
สําคัญของกระบวนการพัฒนาชีวิต เพราะเด็กปฐมวัยเปนวัยที่สําคัญที่สุดของการพัฒนาทั้งดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ  สังคม สติปญญา และบุคลิกภาพ เปนวัยที่เรียกวาชวงพลังแหงการ
เจริญเติบโตของชีวิต (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 2544 : 149) ทั้งน้ีเพราะชวง 3ปแรกสมองของเด็กมี
การเปลี่ยนแปลงทั้งปริมาณสมองและจุดเชื่อมตอ สารเคมีในสมองรวมทั้งรอยหยักที่พ้ืนผิวสมอง  



 2 

ซ่ึงลวนสงผลตอสติปญญาและความฉลาดของเด็ก ถาเด็กไดรับการพัฒนากระตุนดวยวิธีที่ถูกตอง
แลวจะชวยพัฒนาเซลลสมอง เจตคติตอการเรียนรู  พ้ืนฐานของการเรียน  และชวยเสริมทักษะการ
เรียนรู สามารถพัฒนาไปไดตลอดชีวิตอยางมีประสิทธิภาพ(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ. 2543 :16) ดังน้ันพอแมจึงนับวาเปนครูคนแรกและเปนครูคนที่สําคัญที่สุดของเด็ก เปนผูที่
มีบทบาทสําคัญยิ่งในการใหความรู ใหประสบการณแกเด็ก (กฤษณี   ภูพัฒน. 2538 : 12) และเปน
แบบอยางในการใหความรูของเด็ก นอกจากนั้น พอแมผูปกครองยังมีหนาที่ในการอบรมเลี้ยงดูเด็ก
ใหเจริญเติบโตแข็งแรง มีความสมบูรณทั้งทางดานรางกาย และจิตใจ มีหนาที่ในการสงเสริมและ
สนับสนุนทางดานการศึกษาเชื่อมโยงตอจากทางโรงเรียน  พอแมผูปกครองจะตองรูถึงบทบาทและ
หนาที่ของตน ในการที่จะชวยใหเด็กเกิดการพัฒนาทุกดาน ผูปกครองที่ดีจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง
มีทักษะ มีความสามารถ มีความเชี่ยวชาญ ในการเลี้ยงดูเด็กและเขาใจเด็กอยางแทจริง                                     
 รุงเรือง  สุขาภิรมย (2544 : 11-12) ไดสรุปผลการวิจัยดานครอบครัวในรอบ 30 ปที่ผาน
มา  พบวาความสัมพันธใกลชิดระหวางบานและโรงเรียนมีผลอยางสูงในการเรียนรูของเด็ก เชน 
นิวซีแลนด พบวา ภูมิหลังของครอบครัวมีความสัมพันธอยางแนนแฟนกับผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา
ของนักเรียนไมวาจะเปนชนชั้นทางอาชีพ หรือระดับการศึกษาของผูปกครอง โครงสรางของ
ครอบครัว เชื้อชาติ ระดับรายได  อังกฤษและเวลส ไดใชวิธีการอันหลากหลาย เพ่ือใหผูปกครองเขา
มีสวนรวมในการจัดการศึกษา สหรัฐอเมริกา ไดตระหนักถึงความสําคัญของบทบาทของครอบครัวที่
มีตอคุณภาพการเรียนรูของเด็ก หน่ึงในเปาหมาย 8 ประการ ของการปฏิรูปการศึกษา คือการสราง
ความรวมมือระหวางบานและโรงเรียน รับผิดชอบรวมกันในการดูแลและสงเสริมพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย 
 จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะสรางใหผูปกครองมีสวนสําคัญที่จะชวยสงเสริมและ
พัฒนาเด็กรวมกับครูและทางโรงเรียน โดยไดศึกษาเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองใน
การสงเสริมการเรียนรูของบุตร โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย ใน 3 ดาน เกี่ยวกับการมีสวน
รวมในกิจกรรมของสถานศึกษา การมีสวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียนและการมี
สวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา ผลการวิจัยจะทําใหทราบขอมูลและแนวทางการวางแผน
ปรับปรุงการทํางานรวมกันระหวางผูปกครองกับโรงเรียนเพื่อพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา      
อันสงผลถึงการพัฒนาศักยภาพของผูเรียนและเปนการพัฒนาการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยใหมี
คุณภาพและประสิทธิภาพตอไป 

 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา   
 การศึกษาคนควาครั้งน้ี มีความมุงหมายเพื่อศึกษาบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองใน
การสงเสริมการเรียนรูของบุตร โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย ใน ดานการมีสวนรวมในกิจกรรม
ของสถานศึกษา  ดานการมีสวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน และดานการมี     
สวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา 
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ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 ผลของการศึกษาครั้งนี้จะทําใหทราบถึงขอมูลเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมของ
ผูปกครองในการสงเสริมการเรียนรูของบุตร  โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย  ที่ใชเปนแนวทาง
ใหผูบริหารโรงเรียน ครูและผูที่เกี่ยวของไดนําไปใชในการกําหนดนโยบาย การวางแผนพัฒนาและ
การบริหารจัดการโรงเรียนใหผูปกครองไดเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา ตลอดจนเปนการ
สรางความสัมพันธอันดีระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง เพ่ือพัฒนาการจัดการศึกษาปฐมวัยใหมี
ประสิทธิภาพ ตามแนวทางของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 

 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

             การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริม
การเรียนรูของบุตร  โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย  โดยศึกษาบทบาทการมีสวนรวมของ
ผูปกครอง ใน 3 ดาน คือ ดานการมีสวนรวมในกิจกรรมของสถานศึกษา ดานการมีสวนรวมในการ
เสริมสรางประสบการณแกนักเรียน  และดานการมีสวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา 
    
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  คือ ผูปกครองของนักเรียนโรงเรียนเครือคณะภคินี     
พระหฤทัย จํานวน  4 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต  โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง 
โรงเรียนพระหฤทัยพัฒนเวศน และโรงเรียนพระหฤทัยนนทบุรี ที่มีบุตรกําลังศึกษาในระดับชั้น
อนุบาลปที่ 1–3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549   จํานวน  2,287  คน 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก ผูปกครองของนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูใน
ระดับชั้นอนุบาลปที่ 1 – 3  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549  ในโรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย
จํานวน  4  โรง  โดยพิจารณาจากตารางสําเร็จรูปของศิริชัย  กาญจนวาสี ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ
ที่.05  มีความคลาดเคลื่อน± 5  ไดกลุมตัวอยาง  จํานวน 933  คน 
2.  ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
   ตัวแปรที่ใชศึกษา คือ บทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริมการเรียนรูของ
บุตร จําแนกเปน   3  ดาน 

3.2.1  ดานการมีสวนรวมในกิจกรรมของสถานศึกษา 
3.2.2  ดานการมีสวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน 
3.2.3  ดานการมีสวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  การมีสวนรวม  หมายถึง การปฏิบัติตนของผูปกครองในการใหความรวมมือ 
สนับสนุนชวยเหลือ ใหคําแนะนําแกเด็ก โดยผูปกครองมีสวนรวมในการวางแผนจัดกิจกรรม      
การเรียนรูรวมกับครู และทางโรงเรียน เพ่ือสงเสริมการเรียนรู และพัฒนาเด็กรวมกัน 
 2. บทบาทการมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถึง การปฏิบัติตนของผูปกครองที่แสดง
ถึงการไดมาเขารวมกิจกรรม ใน 3 ดาน ดังน้ี 

2.1 ดานการมีสวนรวมในกิจกรรมของสถานศึกษา หมายถึง  การที่ผูปกครองเขามา 
ทํากิจกรรมรวมกันระหวางโรงเรียนและผูปกครอง โดยลักษณะมีดังนี้ ผูปกครองอาสา ผูชวยครู  
วิทยากรในชั้นเรียน  รวมทํากิจกรรมในชั้นเรียน และรวมทํากิจกรรมในโอกาสพิเศษตางๆ ไดแก  
วันคริสตมาส  วันเด็ก  วันกีฬาสี  เปนตน 

2.2 ดานการมีสวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน เปนการกลาวถึง 
บทบาทของผูปกครองในดานการสงเสริมสนับสนุนการศึกษาของเด็กปฐมวัยวาผูปกครองสามารถ
ชวยเสริมประสบการณใหเด็กไดทั้งที่บานและที่โรงเรียน 

2.2.1 การเสริมประสบการณที่บาน  หมายถึงการที่ผูปกครองชวยสงเสริมและ 
สนับสนุนใหเด็กรูจักคิด  รูจักแสวงหาความรูจากสิ่งที่อยูรอบตัวดวยการสังเกต และการอาน รวมถึง
การใหความสนใจและสนทนาซักถามเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กไดทําในโรงเรียน เพ่ือเปนแนวทางใน       
การเสริมความรูใหกับเด็กในทิศทางเดียวกัน 

2.2.2 การเสริมประสบการณใหเด็กที่โรงเรียน  หมายถึง การที่ผูปกครองเขามา 
มีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กที่โรงเรียน ไดแก การเปนผูชวยครู  วิทยากรพิเศษ 
เปนตน 
  2.3  ดานการมีสวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา หมายถึง การที่ผูปกครอง
สามารถใหการชวยเหลือและสนับสนุนสถานศึกษาในการดําเนินงานตางๆไดหลายรูปแบบทั้งน้ี
ขึ้นอยูกับความสนใจ ความสามารถ เวลาวาง  และปจจัยของผูปกครอง รวมทั้งความตองการและ
ความจําเปนของสถานศึกษา 
 3.  ผูปกครอง หมายถึง พอ แม หรือ บุคคลอื่นที่อาจเปนญาติ หรือไมใชญาติ หรือ       
ผูอุปการะ ที่ทําหนาที่เลี้ยงดูและอบรมสั่งสอนเด็กอยางใกลชิดที่บาน โดยเปนผูปกครองของเด็ก
ระดับปฐมวัยที่อยูในโรงเรียนเครือคณะพระหฤทัย  ในที่น้ีถือวาเด็ก 1 คน มีผูปกครอง  1  คน 
 4. ระดับชั้นเรียนของบุตร หมายถึง ระดับชั้นเรียนของเด็กที่ผูปกครองเปนผูตอบ
แบบสอบถาม โดยจําแนกตามสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ออกเปน 3 กลุม ไดแก  
ชั้นอนุบาลปที่ 1  ชั้นอนุบาลปที่ 2  ชั้นอนุบาลปที่ 3  
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 5.  โรงเรียน  หมายถึง โรงเรียนในเครือคณะภคินีพระหฤทัยของพระเยซูเจา เปนโรงเรียน
เอกชนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนที่มีภคินีพระหฤทัยของพระเยซูเจาแหง
กรุงเทพฯเปนเจาของและบริหารงาน โดยเปดสอนตั้งแต ระดับปฐมวัย ถึงระดับมัธยมศึกษา ไดแก
โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต  โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง  โรงเรียนพระหฤทัยพัฒนเวศน 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร   โรงเรียนพระหฤทัยนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี และโรงเรียนพระหฤทัย
สวรรคโลก   จังหวัดสุโขทัย  ซ่ึงในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยทําการศึกษาเฉพาะโรงเรียนในเขตกรุงเทพฯ
และปริมณฑล จํานวน  4  โรง เทานั้น 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัย ที่เกี่ยวของกับ การมีสวนรวมของผูปกครอง 
โดยพัฒนามาจากแนวคิดของ ลูเธอร (Luther)ในเรื่องการมีสวนรวมของผูปกครองในการจัด
การศึกษากอนประถมศึกษา ซ่ึงไดใหความสําคัญตอสถาบันครอบครัววาเปนสถาบันการศึกษาที่มี
ความสําคัญที่สุดของเด็กกอนวัยเรียน เนนความสําคัญของผูปกครองในการมีสวนรวมในกิจกรรม
การเตรียมความพรอมของเด็ก (อมรชัย  ตันติเมธ. 2536 : 26)และไดศึกษาเกี่ยวกับบทบาทการมี
สวนรวมของผูปกครองในการจัดการศึกษาปฐมวัย ของ อรุณี หรดาล (2536 : 1-80) ใน 3 ดานคือ 
ดานการมีสวนรวมในกิจกรรมของสถานศึกษา  ดานการมีสวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแก
นักเรียน  และดานการมีสวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา   
 
 
 



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาเชิงสํารวจ  โดยมุงศึกษาบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครอง
ในการสงเสริมการเรียนรูของบุตร  โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของในประเด็นตางๆ ดังตอไปน้ี 
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัย 
  1.1 ความหมายของเด็กปฐมวัย 
  1.2 ความสําคัญของเด็กปฐมวัย 
  1.3 หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 
  1.4 จุดมุงหมายการจัดการศึกษาปฐมวัย 
  1.5 ความหมายหลักสูตร 
   1.5.1 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
   1.5.2 จุดมุงหมายของการจัดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
   1.5.3 องคประกอบของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
   1.5.4 แนวคิดและหลักการวางแผนและพัฒนาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
   1.5.5 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
  1.6 พัฒนาการเด็กปฐมวัย 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวม 
  2.1 ความหมายของการมีสวนรวม 
 3. การมีสวนรวมของผูปกครองในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
  3.1 ความหมายของการมีสวนรวมของผูปกครอง 
  3.2 ความสําคัญของการมีสวนรวมของผูปกครอง 
  3.3 การมีสวนรวมของผูปกครองกับโรงเรียน 
  3.4 บทบาทของผูปกครองในการจัดการศึกษา 
  3.5 การมีสวนรวมของผูปกครองในการรวมกิจกรรมของสถานศึกษา 

   3.5.1 ความสําคัญของการมีสวนรวมของผูปกครองในการรวมกิจกรรม                            
                   ของสถานศึกษา 

  3.6 การมีสวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน 
  3.7 การมีสวนรวมในการสนับสนุนกิจกรรมของสถานศึกษา 
   3.7.1 การใหการชวยเหลือและสนับสนุนของผูปกครอง 
   3.7.2 การมีสวนรวมในดานที่ปรึกษา 
  3.8 ความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียน 
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4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  4.1 งานวิจัยตางประเทศ 
  4.2 งานวิจัยในประเทศ 
 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเด็กปฐมวัย 
 1.1 ความหมายของเด็กปฐมวัย 
  มาสโซเกลีย (Massoglia.1977 : 3 ; อางอิงใน เยาวพา เดชะคุปต. 2542 : 12)      
กลาววาเด็กปฐมวัย เปนคําที่ใชเรียกเด็กที่มีอายุตั้งแตปฎิสนธิจนถึง 6 ป  ซ่ึงอยูในวัยที่คุณภาพของ
ชีวิตทั้งดานรางกาย  อารมณ  สังคมและสติปญญา กําลังเริ่มตนพัฒนาอยางเต็มที่ 
  พัชรี  สวนแกว (2536 : 2) กลาววา เด็กปฐมวัยหมายถึง เด็กที่ มีอายุตั้งแต   
ประมาณ 1 1/2  ป หรือ  2  ป ถึง 6 ป  ซ่ึงมีธรรมชาติและลักษณะเฉพาะในแตละชวงอายุ 
  เยาวพา  เดชะคุปต  (2542 : 12) กลาววา เด็กปฐมวัยหมายรวมถึงเด็กที่มีอายุตั้งแต
ปฏิสนธิจนถึง  6 ป ทั้งในระบบและนอกระบบการศึกษา ซ่ึงพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ  สังคม
และสติปญญากําลังพัฒนาอยางเต็มที่ 
  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวาเด็กปฐมวัยหมายถึงเด็กที่มีอายุตั้งแตแรกเกิด – 6 ป 
และมีพัฒนาการในดานรางกาย  อารมณ  สังคมและสติปญญากําลังพัฒนาอยางเต็มที่ 
 
 1.2 ความสําคัญของเด็กปฐมวัย 
  อีริคสัน (Erikson 1993 อางถึงใน สมร ทองดี. 2537 : 11) ชี้ใหเห็นวาเด็กอายุระหวาง 
3 -6 ขวบ จะเริ่มพัฒนาความสามารถพรอมๆกับความคิดริเร่ิมสรางสรรค และตองการเรียนรู       
สิ่งใหมๆ ดังน้ัน ถาเด็กวัยน้ีไดรับการสงเสริมอยางถูกตองเหมาะสมก็ยอมสงผลใหเด็กเติบโตเปน
ทรัพยากรที่มีคุณคาของสังคม   
  แฮฟวิงเฮริ์ท (Havighurst อางถึงใน  สมร ทองดี . 2537 : 11–12) กลาวาบุคคลแตละ
วัยจะพัฒนาไปตามขั้นจากวัยเด็กจนถึงวัยวัยชรา ถาเด็กรูจักปรับตัวและประสบการณความสําเร็จ
ในงานการพัฒนาการตั้งแตปฐมวัย เด็กจะนําความสุขและนําความสําเร็จในงานพัฒนาการขั้นสูง   
ในวัยตอไปได 
  เยาวพา  เดชะคุปต (2542 : 1) ไดอธิบายถึงความสําคัญของเด็กปฐมวัยวาเปนวัยที่
สําคัญที่สุดของพัฒนาการของชีวิตมนุษยสิ่งที่เด็กไดรับประสบการณในชวง  5  ขวบแรกนั้นจะมีผล
ตอการวางรากฐานที่สําคัญตอบุคลิกภาพของเด็ก และถาเด็กไดรับการสงเสริมพัฒนาการอยางมี
ประสิทธิภาพ ก็จะชวยใหเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพในอนาคต  นอกจากนี้ นักจิตวิทยาและ
นักการศึกษาหลายคนมีความเห็นที่สอดคลองกันวาเด็กปฐมวัยเปนวัยเร่ิมตนชีวิตมนุษย และนับวา
เปนชวงวัยที่สําคัญที่สุดชวงหนึ่ง เพราะเปนวัยของการวางรากฐานและเตรียมตัวเพ่ือชีวิต ทั้งยังเปน
ชวงระยะที่เกิดการเรียนรูมากที่สุดในชีวิต 
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  กรมวิชาการ (2546 : 5) ไดอธิบายวา การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรก
เกิดถึง 5 ป บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติและ
พัฒนาการของเด็กแตละคนตามศักยภาพภายใตบริบทสังคม วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู ดวยความรัก 
ความเอ้ืออาทร และความขาใจของทุกคน เพ่ือสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสู       
ความเปนมนุษยที่สมบูรณเกิดคุณคาตอตนเองและสังคม 
  กลาวโดยสรุป เด็กปฐมวัย เปนวัยที่มีความสําคัญ เปนวัยที่มีการพัฒนาอยางรวดเร็ว
ในพัฒนาการทุกๆดาน  เปนระยะที่เด็กเกิดการเรียนรูและพัฒนาดานบุคลิกภาพ โรงเรียน และบาน
ตองรวมมือและสรางสัมพันธภาพที่ดีตอเด็ก เพ่ือเปนการวางรากฐานของพัฒนาการดานสติปญญา 
จิตใจ และบุคลิกภาพ ตลอดจนลักษณะนิสัยพ้ืนฐานตางๆของเด็กเพื่อที่จะไดพลเมืองที่มีคุณภาพ
ตอไปในอนาคต  
 
 1.3 หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 
  จากความคิดของนักการศึกษาที่สําคัญๆ ดังกลาวพอจะสรุปพ้ืนฐานและหลักการจัด
การศึกษาปฐมวัยตามที่  ภรณี  คุรุรัตนะ (2523 : 1) รวบรวมไววา หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย
ควรมุงพัฒนาเด็กใน  3  ประการ  ดังน้ี 
  1. ความเสมอภาคทางโอกาส  เด็กทุกคนไมวาจะมาจากที่ใดสังคมใดจะมีความ   
เสมอภาคเทาเทียมกันในการที่จะไดรับการพัฒนาในระดับปฐมวัย เพ่ือใหเจริญเติบโตไปสูความเปน
พลเมืองดีมีคุณภาพโดยเฉพาะเด็กในชนบท ในถิ่นสลัมหรือเด็กที่อยูในครอบครัวที่ยากไรควรได  
รับการพิจารณาชวยเหลือเปนพิเศษ  เพ่ือใหไดรับการพัฒนาตามแนวทางเชนเดียวกับที่เด็กในเมือง
ไดรับ 
  2. การพัฒนาศักยภาพของเด็ก มนุษยทุกคนมีศักยภาพหรือความสามารถอยูภายใน
ตัวซึ่งติดตัวมาแตกําเนิด  ศักยภาพตางๆเหลานี้สามารถพัฒนาไดและจะสามารถนําออกมาใชเม่ือ
ไดรับการกระตุนทั้งจากสิ่งเราภายนอกและแรงจูงใจภายในตัวเองการศึกษาสําหรับเด็กในวัยน้ี
จะตองพยายามดึงเอาศักยภาพของเด็กแตละคนออกมาและพัฒนาศักยภาพนั้นใหเจริญงอกงาม
สมบูรณ 
  3. ความแตกตางระหวางบุคคล  ความแตกตางระหวางบุคคลเปนธรรมชาติของมนุษย 
เด็กแตละคนซึ่งมีความแตกตางกันตามคุณลักษณะและสิ่งแวดลอมที่ไดรับ การจัดการศึกษาจะตอง
ตระหนักหลักความจริงน้ี การตระหนักถึงธรรมชาติของมนุษยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล 
จะเปนพ้ืนฐานในการวางแนวทางพัฒนาเด็กตามลักษณะเฉพาะของเขาและเปนการพยายามเขาถึง
ตัวเด็กแตละคนดวย 
  จากหลักการดังกลาวจะเห็นไดวาในการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยน้ันจะมุงพัฒนา
เด็กในเรื่องของการใหโอกาสแกเด็กทุกคน ทุกประเภท ทุกสังคมไดมีความเสมอภาคกันในเรื่องของ
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การไดรับการศึกษาโดยเทาเทียมกัน  คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  คํานึงถึงศักยภาพ   
ของเด็กและการพัฒนาศักยภาพของเด็กแตละคน 
 
 1.4 จุดมุงหมายการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย  
  เยาวพา  เดชะคุปต  (2542 : 22–23) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายการจัดการศึกษาปฐมวัย
ดังน้ี 
  1. เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางกายของเด็กอยางเต็มที่  เพ่ือจะไดเปนพลเมืองไทยที่มี
อนามัยสมบูรณ  แข็งแรง 
  2. เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางบุคลิกภาพ อารมณ และสังคมของเด็กเพื่อใหเปนผูใหญ
ที่มีสุขภาพสมบูรณและเขมแข็งทางจิตใจที่จะเผชิญอุปสรรคและอันตรายได 
  3. เพ่ือใหเด็กมีนิสัยขยัน  ซ่ือสัตย  มีระเบียบวินัย  ประหยัด  สะอาด 
  4. เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคดานตาง ๆ 
  5. เพ่ือเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียนหรือศูนยเด็กกอนวัยเรียนใน
การสงเสริมพัฒนาการตาง ๆ ของเด็ก 
  6. เพ่ือตระหนักในปญหาความเบี่ยงเบนของพัฒนาการเสียแตแรกและดําเนินการ
ตอไปอยางเหมาะสม 
  กรมวิชาการ (2546 : 9)  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการจัดการศึกษาปฐมวัยไววามุง
ใหเด็กมีพัฒนาการที่เหมาะสมกับวัย  และความแตกตางของแตลุบุคคลทั้งทางดานรางกาย อารมณ  
จิตใจ  สังคม  และสติปญญา เม่ือเด็กจบการศึกษาระดับปฐมวัย เด็กจะบรรลุตามมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงคที่กําหนดไวในจุดหมาย  12  ขอ และในแตละชวงอายุผูสอนจะตอง
คํานึงถึงคุณลักษณะตามวัยของเด็กดวย  มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคในหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย  พุทธศักราช 2546 จะครอบคลุมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ  สังคม และ 
สติปญญา  มีดังน้ี 
  1. รางกายเจริญเติบโตตามวัย  และมีสุขภาพที่ดี   
  2. กลามเน้ือใหญและกลามเน้ือเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสาน
สัมพันธกัน 
  3. มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
  4. มีคุณธรรม จริยธรรมและ มีจิตใจที่ดีงาม 
  5. ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหวและรักการออกกําลังกาย 
  6. ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 
  7. อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
  8. รักธรรมชาติ  สิ่งแวดลอม  วัฒนธรรมในทองถิ่นและความเปนไทย 
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  9. ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 
  10.มีความสามารถในการคิดแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย   
  11.มีจิตนาการและความคิดริเริ่มสรางสรรค 
  12. มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 
  สรุปไดวา  การจัดการศึกษาปฐมวัยมีจุดมุงหมายที่จะสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย  
อารมณ สังคม สติปญญา  ตามศักยภาพของแตละบุคคล เปนการฝกทักษะการฟงและการพูดเพื่อ
เตรียมพรอมที่จะไปสูการอาน และการเขียน ฝกทักษะในการชวยเหลือตนเองฝกการอยูรวมกับ
เพ่ือน ฝกทักษะการสังเกต การคนควา สํารวจดวยตนเอง ฝกการใชความคิดสรางสรรค             
ฝกความสัมพันธระหวางการใชสายตากับอวัยวะตางๆ ของรางกาย เพ่ือเปนพ้ืนฐานใหเด็กสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 
 1.5. ความหมายของหลักสูตร 
  หลักสูตรเปนหลักและหัวใจของการจัดการเรียนการสอนเพื่อนําไปสูเปาหมายของ
การศึกษา ความเขาใจในเรื่องหลักสูตรและการเรียนการสอน จะทําใหการจัดการศึกษาดําเนินไป
ดวยดีทั้งแกตัวผูเรียนเอง และชวยใหครูไดมีทิศทางและสิ่งที่กําหนดในการสอน  
  หลักสูตรเปนคําที่มีความหมายหลากหลายจึงไดมีผูใหความหมายของหลักสูตรไว
หลายความหมาย ดังน้ี 
  กิติมา  ปรีดีดิลก (2532 : 60) กลาววา “ หลักสูตรหมายถึงเอกสารที่กําหนดโครงการ
ศึกษาของผูสอนโดยการกําหนดความมุงหมายของการศึกษา  ประกอบดวยเน้ือหาสาระ  ความรู  
และประสบการณที่จะจัดใหกับผูเรียน กระบวนการเรียนการสอน การประเมินผล ” 
  ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2532 : 40-41) ไดใหความหมายของหลักสูตรไว 3 ประการ  
ดังน้ี 
  1. หลักสูตรเปนศาสตรที่มีทฤษฎี  หลักการและการนําไปใชในการจัดการเรียน      
การสอนตามที่มุงหมายไว 
  2. หลักสูตรเปนระบบการจัดการศึกษา โดยมีปจจัยนําเขา (input) ไดแก ครู นักเรียน  
วัสดุ  อุปกรณ  อาคารสถานที่  กระบวนการ (process)  ไดแกการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ผลผลิต  (output) คือผลสัมฤทธิ์การเรียน  ความสําเร็จการศึกษา 
  3. หลักสูตรเปนแผนการจัดการเรียนการสอน  ที่มุงประสงคจะอบรมฝกฝนผูเรียน   
ใหเปนไปตามเปาหมายที่ตองการ 
  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2538 : 56) ไดกลาวถึงความหมายของหลักสูตรตาม
แนวคิดของ บรีเวอร (Brewer)  วา  “หลักสูตร  หมายถึง  มวลประสบการณที่เกิดขึ้นในโรงเรียน  
การวางแนวทางการเรียนรูรายการหรือหัวเรื่อง ที่จัดใหนักเรียนไดศึกษาหรือเรียนรู” 
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  เยาวพา  เดชะคุปต  (2542 : 78) กลาวถึงหลักสูตรตามแนวความคิดของ พรีค็อต     
(Precott) วา “หลักสูตรคือทุกสิ่งทุกอยางที่เด็กไดรับประสบการณทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน  
รวมไปถึงสภาพทางกาย  ความสัมพันธระหวางบุคคล กลุมเพ่ือนความคาดหวังทางวัฒนธรรมและ
สังคม  และความตองการของโรงเรียน 
 ทาบา (Taba, 1962 : 11)  กลาววา หลักสูตร คือ  แผนการสําหรับการเรียน 
 แพรทท (Pratt, 1980 : 4)  กลาววา  หลักสูตร คือ  การจัดหมวดหมูสิ่งที่ตองการให
เกิดขึ้นในระบบการจัดการศึกษา  ซ่ึงอยูในรูปของสิ่งพิมพประกอบดวย กิจกรรมการเรียน  
กระบวนการประเมินผล  วัสดุอุปกรณการเรียนการสอน และคุณสมบัติของครู 
 โฟเชย (Foshay , 1969 อางถึงใน Connelly & Clandinin, 1988 : 5) ใหความหมาย
วา  หลักสูตร คือ ประสบการณทั้งหมดที่ผูเรียนมีภายใตขอแนะนําของโรงเรียน 
 สุมน อมรวิวัฒน (2514 : 6–7) กลาววา หลักสูตร คือแนวกําหนดประสบการณ      
ทั้งมวลที่มุงหมายใหนักเรียนไดรับการศึกษาทั้งในแงวิจารณ และพัฒนาการทุกดานครอบคลุมถึง
การกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน และวิธีฝกอบรมเด็กในชั้นเรียน หลักสูตรมีฐานะเปน
มาตรฐานและเปนพ้ืนฐานอยางหนึ่ง ในการจัดประสบการณใหแกนักเรียน  ครูจึงสามารถเติมเสริม
แตงใหเหมาะสมกับสภาพของผูเรียน และทองถิ่นได 
 วีรนุช ปณฑวณิช (2544 : 19) กลาววา  หลักสูตรถือเปนองคประกอบที่สําคัญยิ่งที่จะ
ทําใหการจัดการศึกษามีคุณภาพ  เพราะหลักสูตรคือแนวทางในการจัดการศึกษาที่จะทําใหผูเรียน
เกง ดี และมีความสุขในการหาความรูตามจุดมุงหมายของชาติ 
 วิชัย วงษใหญ (2525 : 3) ใหความหมายวา หลักสูตร คือประสบการณทั้งมวลที่
โรงเรียนจัดใหนักเรียนไดเรียนรู และพัฒนาตนเองไปในทิศทางที่โรงเรียนปรารถนา และไดแบง
หลักสูตรเปน 3 ระดับดวยกัน คือ 
  1.  หลักสูตรระดับชาติหรือหลักสูตรแมบท คือ หลักสูตรแกนกลางที่เขียนไวอยาง
กวาง ๆ และบรรจุสาระที่จําเปนที่ทุกคนในประเทศจะตองเรียนรูเหมือนกัน เพ่ือเสริมสรางความเปน
เอกลักษณของชาติไว เชน ภาษาไทย เปนภาษาประจําชาติ เปนเอกลักษณของชาติไทย ทั้งยังเปน
เครื่องมือในการสื่อสารเพื่อความสําเร็จในชีวิตจึงมีความจําเปนตอคนไทยเปนอยางยิ่ง เปนตน 
ดังน้ันทุกคนจะตองเรียน 
  2.  หลักสูตรระดับทองถิ่น คือ การนําเอาหลักสูตรแมบทมาปรับใชใหเหมาะกับ
สภาพความเปนอยูของแตละทองถิ่น โดยจัดเนื้อหาสาระและกระบวนการเรียนรูใหสอดคลองและ
สัมพันธกับทองถิ่น รวมตลอดถึงสามารถนําไปใชในชีวิตจริงได 
  3.  หลักสูตรระดับหองเรียน เปนการนําเอาหลักสูตรระดับชาติหรือหลักสูตรแมบท
และหลักสูตรทองถิ่นมาปรับใชใหเหมาะสมเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่หลักสูตรกําหนดไว โดยครูผูสอน
เปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญในการพัฒนาหลักสูตร 
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 สงวน  สุทธิเลิศอรุณ (2529 : 147) ใหความหมายของหลักสูตรวา หมายถึง        
มวลกิจกรรม และประสบการณทั้งหลายที่มีอยูทั้งในและนอกหองเรียน ซ่ึงโรงเรียนจัดขึ้นเพ่ือชวยให
เด็กเกิดพัฒนาการทุกดาน 
 คอนเนลลี่  และแคลนดินิน (Connelly & Clandinin, 1988 : 6 – 9) ไดกลาวถึงการ
พิจารณาหลักสูตรในแงของการจัดประสบการณโดยไดมุงเนนที่ประสบการณ และสถานการณ การ
มองหลักสูตรในที่น้ีจะมุงมองทั้งกระบวนการ ไมมุงมองในสวนใดสวนหนึ่งโดยเฉพาะซึ่งสอดคลอง
กับนักการศึกษา บิลแมน และเชอรแมน (Billman & Sherman, 1996 : 205) ที่กลาววา หลักสูตร
สําหรับเด็กปฐมวัยหมายรวมถึง ทุกสิ่งซ่ึงเกิดขึ้นในชั้นเรียนของเด็กตั้งแตเด็กมาถึงโรงเรียนใน  
ตอนเชาจนกระทั่งกลับบาน นอกจากนั้น ยังครอบคลุมถึงพัฒนาการทุกดานของเด็กไมวาจะเปน
ดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา ในการวางแผนหลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็ก  
ครูจําเปนตองคํานึงถึงอายุของเด็ก ขนาดของชั้นเรียน รวมตลอดถึงชวงเวลาในการเรียนดวย  

 สมาคมการอนุบาลศึกษาแหงประเทศสหรัฐอเมริกา ไดใหความหมายของหลักสูตร
ปฐมวัยวาหมายถึง กรอบโครงการสรางซึ่งกําหนดสาระหรือเน้ือหาที่เด็กตองเรียนรูกระบวนการที่
ชวยใหเด็กบรรลุวัตถุประสงคของหลักสูตรที่กําหนดไว และสิ่งที่ครูทําหรือปฏิบัติเพ่ือชวยใหเด็ก
บรรลุวัตถุประสงครวมตลอดถึงบทที่การเรียนการสอนเกิดขึ้นกลาวอีกในหนึ่งหลักสูตรหมายถึงสิ่งที่
เกิดขึ้นในชั้นเรียนซึ่งจําเปนตองสอดคลองกับความตองการและความสนใจของเด็กแตละคน 
นอกจากนั้น ไดเสนอขอแนะนําในการจัดหลักสูตรสําหรับเด็กปฐมวัย (NAECYอางถึงใน 
Bredelkamp & Copple, 1997:20 – 21) ดังตอไปน้ี 

1. ควรครอบคลุมพัฒนาการทั้ง 4 ดานของเดก็ไดแกพัฒนาการดานรางกาย อารมณ         
สังคม  และสุนทรียศาสตร รวมตลอดถึงพัฒนาการดานสติปญญา และภาษา 

2. ควรบูรณาการเนื้อหาวิชาตางๆเขาดวยกัน และมีความหมายตอตัวเด็ก 
3. ควรสรางบนพื้นฐานของสิ่งที่เด็กรูอยูแลวและสามารถทําไดหรือบนพื้นความรูเดิม 

ของเด็กทั้งน้ีเพ่ือใหการเรียนรูของเด็กม่ันคง และสงเสริมการไดมาซึ่งทักษะความคิดรวบยอดใหมๆ 
4. การวางแผนหลักสูตรที่มีประสิทธิภาพควรบูรณาวิชาตางๆ เขาดวยกันเพ่ือชวยให 

เด็กสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธที่มีความหมายตอตัวเด็ก และสงเสริมพัฒนาการดานความคิด
รวบยอด ซ่ึงถือเปนกลยุทธที่จําเปนตองใชในบางโอกาส 

5. ควรสงเสริมพัฒนาการดานความรู  ความเขาใจกระบวนการ และทักษะนอกจากนั้น 
ควรสงเสริมการนําไปปฏิบัติ และการแสวงหาความรูใหมๆ 

6. ควรสงเสริมความเชื่อ  ทัศนคติ และวัฒนธรรมทางบานของเด็ก รวมตลอดถึงการ 
กระตุนใหเด็กไดแลกเปลี่ยนความรู และความคิดเห็นกบัเพ่ือนในชั้นเรียน 

7. จุดมุงหมายหรือเปาหมายของหลักสูตรควรสะทอนความเปนจริงในสังคมสัมพันธ 
กับอายุของเด็กที่ตองการใช และสอดคลองกับบริบทที่เด็กอาศัยอยู 

8. เม่ือมีการนําเทคโนโลยีมาใชในการเรียนการสอนครูควรบูรณาการเทคโนโลยีให 
เปนสวนหนึ่งของชั้นเรียน หลักสูตร และการสอน 
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จากคําจํากัดความตาง ๆ ของหลักสูตรจะเห็นไดวา หลักสูตรมีความสัมพันธกับการตัดสินใจ 
เกี่ยวกับเน้ือหา หรือสาระที่จะสอนและวิธีการวาจะสอนอยางไร  หลักสูตรอาจหมายถึงหลักสูตรใน
ลักษณะที่เปนหนังสือ หรือคูมือ หรือแผนการสอนตาง ๆ ที่ไดถูกกําหนดไวกอนแลว ซ่ึงเราในฐานะ
ครูหรือนักการศึกษามีหนาที่ตองจัดการเรียนการสอนใหครอบคลุมเน้ือหาที่หลักสูตรในระดับน้ัน ๆ 
กําหนดไว อยางไรก็ตามหลักสูตรยังมีความหมายที่กวางขึ้นซึ่งอาจหมายรวมไปถึงปรัชญาในการ
สอนของครู กระบวนการเรียนการสอน การจัดสิ่งแวดลอมในชั้นเรียนการประเมินผลตาง ๆ ที่กําลัง
ดําเนินไปในชั้นเรียน รวมตลอดถึงทิศทางความตั้งใจที่ครูตองการ หรือคาดหวังใหเกิดขึ้นในอนาคต 
 กลาวโดยสรุป  หลักสูตรอาจมีความหมายที่แตกตางกันโดยขึ้นกับแตละบุคคล             
โดยหลักสูตรอาจหมายถึงสิ่งหน่ึงสําหรับบุคคลกลุมหน่ึงในสถานการณอยางหนึ่ง และอาจมี
ความหมายเปลี่ยนไปเม่ือสถานการณเปลี่ยนไป ซ่ึงแสดงใหเห็นวาหลักสูตรเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลง
และพัฒนาได 
 
 1.5.1 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
  หลักสูตรและการจัดประสบการณการเรียนรูของเด็กปฐมวัยเปนการจัดประสบการณ
เพ่ือใหเด็กไดปรับตัวในการอยูรวมกับผูอ่ืน  และการเตรียมความพรอมสําหรับพัฒนาการดานตาง ๆ 
เพ่ือการเรียนรูที่สูงขึ้น 
 

1.5.2 จุดมุงหมายของการจัดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 เปนที่ทราบกันวาเด็กเล็ก ๆ เรียนรูผานการปฏิบัติ ผลงานของนักการศึกษาจํานวน
มาก อาทิ เปยเจท (Piaget)  มอนเตสซอรี่ (Montessori) อีริคสัน (Erikson) และการดเนอร 
(Gardner) ไดแสดงใหเห็นวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่ซับซอน ซ่ึงเปนผลมาจากปฏิสัมพันธทาง
ความคิดของเด็ก และประสบการณจากภายนอก วุฒิภาวะ (maturation) ถือเปนองคประกอบที่
สําคัญประการหนึ่งในการเรียนรูทั้งนี้เน่ืองจากวุฒิภาวะจะเปนตัวกําหนดกรอบการเรียนรูของเด็ก 
เม่ือเด็กโตขึ้น  เด็กจะพัฒนาทักษะและประสบการณใหมซ่ึงจําเปนตอการเรียนรู เชน  เม่ือเด็กมีวุฒิ
ภาวะทางรางกายมากขึ้น เด็กจะสามารถควบคุมรางกายของตนเองไดดีขึ้น  และเริ่มสํารวจ
สิ่งแวดลอมรอบตัวมากขึ้น  ขณะเดียวกัน  เด็กจะสามารถเขาใจมุมมองของบุคคลอื่นไดดีขึ้น ดังน้ัน  
สิ่งสําคัญประการหนึ่งที่ครูหรือนักการศึกษาจําเปนตองคํานึงถึงในการจัดหลักสูตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย คือ การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรใหสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยควรไดรับการวางแผนโดยคํานึงถึงความตองการดาน
พัฒนาการของเด็กแตละคนในชั้นเรียน  การกําหนดจุดมุงหมาย หรือเปาหมายของหลักสูตรควร
มุงเนนพัฒนาการทุกดานของเด็กโดยคํานึงถึงเด็กในฐานะปจเจกบุคคลที่มีความตองการ ความ
สนใจ และความสามารถที่แตกตางกันไป  ดวยเหตุน้ี  การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนจึงควรมี
พ้ืนฐานมาจากหนวยการเรียนที่เด็กสนใจ  และมีผลดีตอตัวเด็ก 
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 จุดมุงหมายสําคัญประการหนึ่งในการจัดประสบการณหรือหลักสูตรสําหรับเด็ก คือ 
การสงเสริมทักษะตางๆของเด็ก อาทิ การแกปญหาการคิด การใชเหตุผล และการสรางสรรค การ
เรียนรูควรเปนกระบวนการที่มีความหมายกับเด็ก มุงเนนการปฏิบัติจริง และเปดโอกาสใหเด็กมีสวน
รวม  ดังนั้น ในการกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรสําหรับเด็กปฐมวัยครูหรือนักการศึกษาควร
คํานึงถึงพัฒนาการทั้ง 4 ดานของเด็ก ไดแก พัฒนาการทางรางกาย  อารมณ  สังคม สติปญญา
รวมถึงดานภาษา นอกจากนั้น ควรจัดสรรเวลา รวมตลอดถึงเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกอยาง
อิสระโดยผานสื่อและอุปกรณตางๆ 
 หลักสูตรปฐมวัยที่มีคุณภาพควรสะทอนถึงธรรมชาติของเด็กซึ่งเต็มไปดวยความ
อยากรูอยากเห็นในการแสวงหาสิ่งตางๆ รอบตัวหลักสูตรที่ดีควรมุงเนนกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียน
เปนศูนยกลางมิใชครูเปนศูนยกลาง ทั้งน้ีโดยเปดโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมที่อยู
ลอมรอบตัว (Dewey, 1983 ; เยาวพา  เดชะคุปต, 2540) นอกจากนั้น รูปแบบของหลักสูตรตองไม
อยูในรูปแบบของการเรงรัดเด็กใหเรียนอาน เขียน และคิดเลขเทานั้น ในทางตรงกันขาม หลักสูตร
ปฐมวัยที่ดีควรมุงสงเสริมกระบวนการกลุมในการแสวงหาความรู เปดโอกาสใหเด็กไดมีการสํารวจ 
แกปญหา และคนพบสิ่งตาง ๆ ดวยตนเองทั้งน้ีโดยคํานึงถึงหลักการทั่ว ๆ ไป คือ 
 1.  เด็กถือเปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญที่สุดในการเรียนรู และพัฒนาการของตนเอง 
ดังน้ัน เด็กจําเปนตองเปนผูลงมือปฏิบัติ หรือกระทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองโดยคํานึงถึงความ
สนใจ และความตองการของเด็กเปนสําคัญ 
 2.  การเลนถือเปนองคประกอบที่สําคัญในกระบวนการเรียนรูของเด็ก กิจกรรมการ
เรียนการสอนควรมุงเนนการเรียนรูโดยผานการเลน 
 3. พอแม คือครูคนแรกของเด็ก ดังน้ัน ความรูของพอแมเกี่ยวกับตัวเด็กจึงถือ 
เปนองคประกอบที่สําคัญในการจัดหลักสูตรการเรียนการสอน 
 4.  โรงเรียนอนุบาลถือเปนสถานที่ที่สําคัญสําหรับเด็กในการพัฒนาทัศนคติ ทักษะ 
และความรู  ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการเรียนรูของเด็กในอนาคต 
 5.  กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนตองมีความเหมาะสม และมีความหมายตอ
ตัวเด็ก  รวมตลอดถึงคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และอัตราการเรียนรูของเด็กแตละคน 
 สมาคมการอนุบาลศึกษาแหงประเทศสหรัฐอเมริกา (NAEYC อางถึงใน Bredekamp, 1987 
: 54) ไดกําหนดจุดมุงหมาย หรือเปาหมายของหลักสูตรสําหรับเด็กวัย 4 – 5 ป ดังน้ี 
 1.  ประสบการณที่จัดควรสอดคลองกับความตองการของเด็ก และสงเสริมการเรียนรู
ทั้ง 4 ดาน อันไดแก ดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา 
 2.  เด็กแตละคนไดรับการยอมรับวาเปนบุคคลที่มีเอกลักษณเฉพาะตัวซ่ึงมีอัตราของ
พัฒนาการ  และความงอกงามที่แตกตางกันไป ดังน้ัน  หลักสูตรและปฏิสัมพันธระหวางผูใหญกับ
เด็กจึงควรสอดคลองกับความสามารถ และความสนใจของเด็กแตละคน ครูตองยอมรับในระดับ
ความสามารถ พัฒนาการ และรูปแบบการเรียนรูที่แตกตางกันของเด็ก และนําขอมูลดังกลาวมาใช
ในการออกแบบกิจกรรมตาง ๆ อยางเหมาะสม 
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 3.  ปฏิสัมพันธและกิจกรรมตาง ๆในชั้นเรียนตองเปนไปเพ่ือพัฒนาความเชื่อม่ันใน
ตนเองของเด็กและความรูสึกในทางบวกตอการเรียนรู 
 
ตาราง 1 แสดงการจัดการเรียนการสอนระดับปฐมวัยที่มีลักษณะแตกตางจากการสอนในระดับอ่ืน 
 

องคประกอบของการเรียน 
การสอน 

การจัดการเรียนการสอน 
ระดับปฐมวัย 

การจัดการเรียนการสอนระดับ
ประถมศึกษาตอนปลายและมัธยม 

• การเรียนการสอนเกิดขึ้น  
  อยางไร 

• ผ า น ก า ร มี ป ฏิ สั ม พั น ธ
ระหวางครูกับเด็ก และการใช
วัสดุอุปกรณที่เปนรูปธรรม 
• เด็กเรียนรูผานการคนพบ
ดวยตนเองโดยมีครูเปนผูให
คําแนะนําชวยเหลือ 

• ผานการบรรยายและสาธิตที่มีครู
เปนศูนยกลาง  
• สอนเนื้อหารายวิชา 

• โอกาสในการเลน •  เครื่องมือการเรียนรูขั้น  
   พ้ืนฐานในการเลน 

• การเลนเกิดเฉพาะในชวงเวลา 
  หยุดพัก 

• ก า ร เ ป ด โ อ ก า ส ให เ ด็ ก
ตัดสินใจ ดวยตนเอง 

•  การตัดสนใจเกิดขึ้นตลอด 
ทั้ ง วั น  ทั้ ง ในชั้ น เ รี ยนและ  
นอกชั้นเรียน 

•  โอกาสในการตัดสินใจคอน  
ขางนอย เพราะเด็กจะทํากิจกรรม
อยางเดียวเกือบตลอดทั้งวัน 

•  สิ่งแวดลอมในชั้นเรียน •  มุมการเรียนรูตาง ๆ และ
วัสดุอุปกรณที่หลากหลาย 

•  โตะ – เกาอ้ีของเด็กจะจัด     
   เปนแถวๆ 

•  ตารางกิจกรรม •  ชวงเวลาที่ยาวนานและ
ยืดหยุนไดสําหรับการเรียนรู
ผานการคนพบ และการเลน 

•  ช ว ง เวลาที่ จํ ากั ดประมาณ  
45 นาทีถึ ง  1 ชั่ วโมง  สําหรับ
กาเรียนในแตละรายวิชา 

•  ปฏิสัมพันธในกลุมยอย •  การเรียนการสอนสวนใหญ
สงเสริมปฏิสัมพันธในกลุมยอย 

•  เกิดขึ้นนาน  ๆ  ครั้ง 

•  กิจกรรมกลางแจง •  ครูจะมีสวนรวมในกิจกรรม
กลางแจงของเด็กเชนเดียวกับ
การเรียนการสอนในหองเรียน 

•  ครูจะคอยดูแลขณะเด็กเลนแต
ปฏิสัมพันธระหวางครูกับเด็กจะ
เกิดขึ้นนอย 

•  ความสัมพันธกับผูปกครอง •  ตอเน่ืองและสม่ําเสมอ •  ปละครั้งหรือเทอมละครั้ง 
•  การทํางานรวมกับบุคคล
อ่ืน 

•  ครูมักทํางานควบคูไปกับ
ผูชวยครูหรือพอแมผูปกครอง 

•  ครูประถมศึกษาตอนปลาย และ
มัธยมศึกษามักสอนคนเดียว 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

องคประกอบของการเรียน 
การสอน 

การจัดการเรียนการสอน 
ระดับปฐมวัย 

การจัดการเรียนการสอนระดับ
ประถมศึกษาตอนปลายและมัธยม 

•  วัสดุอุปกรณทางการศึกษา •  ของเลนเกมการศึกษา  วัสดุ
ตามธรรมชาติ   บล็อก  และ
หนังสือนิทาน 

•  ตําราเรียนและแบบฝกหัด 

•  การประเมินผลนักเรียน •  ก า ร ป ร ะ เ มิ น ผ ล ต า ม  
สภาพจริง เชน การสังเกต 
และจดบันทึก 

•  การสอบ การตัดเกรดใหคะแนน 

 
             กลาวโดยสรุปการจัดหลักสูตรสําหรับเด็กปฐมวัยมีเปาหมายหลัก คือเปนการเปดโอกาส
ใหเด็กไดคนพบตนเอง คนพบผูอ่ืน และสิ่งแวดลอมรอบตนเองซึ่งจะชวยใหเด็กมีความเชื่อม่ัน และ
ตระหนักในตนเอง รวมตลอดถึงพัฒนาความสัมพันธกับบุคคลรอบขาง ดวยเหตุน้ีการกําหนด
จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยจึงควรคํานึงถึงประโยชนสูงสุดของเด็กเปนสําคัญไมวาจะ
เปนทางตรงหรือทางออม 
 

1.5.3 องคประกอบของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 แม็คคารธี  และฮุสตัน (McCarthy & Houston, 1980 : 224–229) กลาววาหลักสูตร
ประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ 2 ประการ คือ 
 1.เน้ือหา (content)  หมายถึงความจริง ความคิดรวบยอด รวมตลอดถึงขอมูลที่เด็ก
จําเปนตองเรียนรูซ่ึงเปนสวนสําคัญของหลักสูตรการเลือกเน้ือหาของหลักสูตรขึ้นอยูกับปจจัยตาง ๆ 
เชน ประเภทของหลักสูตร วัตถุประสงคของหลักสูตร ชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู ผูเรียน และผูสอน  
เปนตน  ถาจุดประสงคของหลักสูตรมุงเนนการสงเสริมความคิดสรางสรรค ดานสุนทรียศาสตร 
(artistic creativity) เน้ือหาในหลักสูตรจะมีกิจกรรม ศิลปะ ดนตรี และการเตนรําเปนสวนประกอบที่
สําคัญหรือถาโรงเรียนมีความเชื่อในทฤษฏีการเรียนรู  หรือทฤษฎีพัฒนาการเด็กทฤษฎีใดทฤษฎี
หน่ึงทฤษฎีดังกลาวยอมสงผลตอเน้ือหาของหลักสูตรนอกจากนั้นผูบริโภค เชน โรงเรียน ครู 
ผูปกครอง และตัวเด็ก ลวนมีสวนสําคัญตอการตัดสินใจ และเลือกเนื้อหาของหลักสูตรทั้งสิ้น 
 หลักสูตรที่มุงเนนเนื้อหา (content – oriented curriculum) มักมุงเตรียมเด็กเพื่อ
ความสําเร็จในการเรียน หัวใจสําคัญของความสําเร็จของเด็กมักอยูที่อนาคตมากกวาความ
สนุกสนานของการเรียนรูหรือพัฒนาการในปจจุบัน  หลักสูตรมักใหความสําคัญกับการทองจํา การ
ติวเขมในดานเน้ือหาขอมูล และความคิดรวบยอดที่จะชวยใหเด็กเติบโตเปนผูใหญที่ประสบ
ความสําเร็จในสังคมของการแขงขัน เชน เด็กในวัย 5 ขวบอาจไดรับการติวเขมในดานคณิตศาสตร 
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ภาษาไทย โดยเด็กอาจอานหนังสือพิมพได  บวก – ลบเลขไดคลองแคลว แตไมเขาใจในสิ่งที่ตนเอง
อาน หรือไมสามารถนําความรูที่ไดจากการคิดเลขไปปรับใชในชีวิตประจําวันไดเปนตน 
 2.  กระบวนการ (process) หมายถึงวิธีการที่เด็กใชในการเรียนรูการพัฒนาทักษะใน
การเรียนรู  และการนําความรูที่ไดไปปรับใชในชีวิตประจําวันหลักสูตรที่เนนกระบวนการจะให
ความสําคัญกับวิธีการที่เด็กคิดและคนหาขอมูล หลักสูตรในรูปแบบที่มีความซับซอนมาก เพราะ
มุงเนนการชวยใหเด็กเรียนรู และสนุกกับการเรียน วัตถุประสงคของหลักสูตรจะอยูที่การพัฒนา
ทักษะการเรียนรูทั่วๆไป มากกวาการใหขอมูลเฉพาะเจาะจง อยางไรก็ตาม นักการศึกษาที่เชื้อใน
หลักสูตรในแนวนี้ก็มีความหวังวา เด็กที่ผานหลักสูตรที่เนนกระบวนการเจริญเติบโตเปนผูใหญที่
ประสบความสําเร็จตอไปในอนาคต การใหความสําคัญกับกระบวนการเปรียบเสมือนกับการให
เครื่องมือในการหาความรูแกเด็ก เด็กจะตระหนักถึงวิธีการตางๆในการเรียนรู และไดมาซึ่งขอมูล
ตางๆมากกวาการใหขอมูลที่เฉพาะเจาะจงซึ่งอาจไมสัมพันธกับความรูที่จําเปนสําหรับโลกในอนาคต
ก็ได 
 หลักสูตรปฐมวัยสวนใหญจะอยูในรูปแบบของการผสมผสานกันระหวางเนื้อหาและ
กระบวนการ ถึงแมวาในบางหลักสูตรอาจใหความสําคัญกับองคประกอบใดองคประกอบหนึ่ง
มากกวาทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเปยเจทจะใหความสําคัญแกทั้งสององคประกอบควบคู
กับไป และถือวาเปนสิ่งที่แยกกันไมได ในวัยเด็กเล็ก หลักสูตรที่เนนกระบวนการจะมีความจําเปน
มากกวาหลักสูตรที่เนนเนื้อหา แตเม่ือเด็กโตขึ้นเนื้อหาจะมีความสําคัญมากกวากระบวนการ  
 กลาวโดยสรุป  การทําความเขาใจในความแตกตางระหวาง  “เ น้ือหา ” และ 
“กระบวนการ” ถือเปนหัวใจสําคัญของการเรียนรูเกี่ยวกับหลักสูตรการเรียนการสอนเลยทีเดียว ทั้งน้ี
เพราะประเด็นที่เปนที่ถกเถียงกันในแวดวงการศึกษาปฐมวัยมาเปนเวลานานจวบจนกระทั่งปจจุบัน
น้ีหนีไปไมพนขอโตแยงระหวาง “เน้ือหา” และ “กระบวนการ” อยางไรก็ตาม นักการศึกษาหลายทาน 
กลาววาเนื้อหาและกระบวนการถือเปนองคประกอบที่มีความสัมพันธ และแยกกันไมไดในการจัด
หลักสูตรการเรียนการสอน  กลาวคือ เน้ือหาที่เด็กเรียน และวิธีการในการไดมาซึ่งเนื้อหาดังกลาวมี
ความสําคัญเทาเทียมกัน และแยกกันไมได 
 

1.5.4 แนวคิดและหลักการในการวางแผนและพัฒนาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 การจัดหลักสูตรที่ดีสําหรับเด็กปฐมวัยไมไดจํากัดอยูแตเฉพาะการวางแผนหลักสูตร  
หรือโปรแกรมการศึกษาไวลวงหนาเทานั้น แตขึ้นอยูกับความเขาใจในกระบวนการ เชน เด็กมีการ
เรียนรูอยางไร  เด็กมีปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบขางในการเรียนรูอยางไร เปนตน ทั้งน้ีเพราะหลักสูตร
ที่ดีถือเปนการสรุปความรูของครูเกี่ยวกับความตองการของเด็กการจัดสิ่งแวดลอม  การเลือกวัสดุ
อุปกรณที่เหมาะสม  รวมตลอดถึงการจัดการเรียน หลักสูตรเปนกระบวนการเชื่อมโยงทฤษฎีทาง
การศึกษาไปสูการปฏิบัติในชั้นเรียน  โดยหลักสูตรบางสวนอาจสามารถวางแผนหรือเตรียมการ
ลวงหนาได แตบางสวนอาจเกิดขึ้นในชั้นเรียนจากความสนใจของเด็ก ครูจะเปนบุคคลที่มีบทบาท
สําคัญในการสราง และวางแผนหลักสูตร  รวมตลอดถึงการจัดกิจกรรมใหสัมพันธและสอดคลองกับ
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ระดับพัฒนาการ ความสนใจของเด็ก นักการศึกษา (Katz & Chard, 2000) เสนอแนะวา หลักสูตร
สําหรับเด็กปฐมวัยควรเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูในหัวขอที่ตนสนใจมากกวาการพยายามตอบ
คําถามของครูมีการกําหนดคําถามที่ตนอยากรูเพ่ือคนหาคําตอบโดยการทดลอง สังเกต สอบถาม 
และสรางองคความรูดวยตนเอง สงเสริมใหเด็กไดเรียนรูในกลุมยอยโดยผานการมีปฏิสัมพันธกับ
เพ่ือนและบุคคลรอบขาง ทั้งนี้เพ่ือใหเด็กเปดใจกวางตอสิ่งที่ตนคนพบรวมตลอดถึงรับผิดชอบตอ
งานที่ตนไดรับมอบหมาย นอกจากนั้นหลักสูตรควรไดรับการพัฒนาในทิศทางที่กระตุนทักษะ
กระบวนการคิด การแกปญหา การใชเหตุผล รวมตลอดถึง ความคิดสรางสรรคในเด็ก ทั้งน้ีเน่ืองจาก
หลักสูตรสวนใหญมักมุงเนนทักษะดานความจํามากกวาการกระตุนใหผูเรียนเปนผูที่มีความคิด
สรางสรรคซ่ึงในโลกอนาคตนั้นทักษะกระบวนการคิดการแกปญหาถือเปนเรื่องจําเปนและสําคัญมาก 
 
 นักศึกษา เซ็คโลสกี้ (Ceglowski,1990 อางถึง Billman & Sherman,1996 : 216– 
217) ไดกลาวถึงองคประกอบสําคัญในการวางแผนหลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวัย
ดังน้ี 
 1.  สิ่งแวดลอมในชั้นเรียน เชน มุมการเรียนรูตาง ๆควรมีการวางแผนอยางรอบคอบ 
ทั้งนี้โดยคํานึงถึงพัฒนาการของเด็กเปนสําคัญ  มุมการเรียนควรมีการเปลี่ยนแปลงอยางสม่ําเสมอ 
ทั้งน้ีโดยขึ้นกับความสนใจ และความตองการของเด็กเปนหลัก 
 2.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนควรมีความเหมาะสมและสอดคลองกับพัฒนาการ
ของเด็ก 
 3.  หลักสูตรการเรียนการสอนควรมุงเนนที่ความสนใจและความสามารถของเด็ก รวม
ตลอดถึงการสงเสริมใหเด็กสรางสรรคกิจกรรมตาง ๆ ของตนเอง 
 4.  การตัดสินใจและการวางแผนเกี่ยวกับหลักสูตรการเรียนการสอน ควรมาจาก
รากฐานความเขาใจอันดีเกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการเด็ก 
 5.  พอแม  ผูปกครองถือเปนองคประกอบที่สําคัญของการจัดหลักสูตรการเรียนการ
สอน และควรสงเสริมใหพอแม ผูปกครองไดมีสวนรวมในการวางแผนสําหรับเด็ก รวมตลอดถึงการ
สอบถามขอมูลจากผูปกครองเกี่ยวกับเด็ก 
 6.  การสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กไดมีสวนรวมในการเลือก และตัดสินใจเกี่ยวกับ
กิจกรรมตาง ๆ ในชั้นเรียน ความสามารถในการตัดสินใจและความเปนอิสระถือเปนวัตถุประสงค
สําคัญประการหนึ่งในการพัฒนาเด็ก 
  7.  แบบทดสอบมาตรฐาน (standardized tests) เปนเพียงเครื่องมือชนิดหนึ่งในการ
ประเมินจุดเดนและจุดดอยของเด็กแตไมไดใชเพ่ือการคัดเลือกเด็กเขาเรียนหรือการใหเด็กซ้ําชั้นใน
ทางตรงกันขามการประเมินผลตามสภาพจริง เชน การสังเกต การสัมภาษณ พูดคุย การจดบันทึก
รวมตลอดถึงแฟมผลงานเด็ก (portfolios) จะถูกนํามาใชในการประเมินผล 
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 8.  การเรียนการสอนจะมุงเนนที่กระบวนการ (process) ไมใชผลผลิต (product) อาทิ 
ในการสงเสริมพัฒนาการดานการเขียน ครูจะมุงเนนที่การแสดงออกซึ่งกระบวนการคิดมากกวาการ
สะกดคําวา “ถูก” หรือ “ผิด” 

 9.  ครูจะมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก (facilitaitator) มากกวาผูสอน กลาวคือ 
ครูจะทําหนาที่สงเสริมการเรียนรูโดยการจัดสิ่งแวดลอมในชั้นเรียน การจัดหาวัสดุอุปกรณตาง ๆ 
การถามคําถามเพื่อกระตุนใหเด็กคิด เปนตน การสอนเปนกลุมใหญควรใชระยะเวลาสั้น ๆ เชน การ
เลานิทาน การรองเพลง และการแนะนําหนวยการเรียนรูใหม เปนตน ครูควรมุงเนนการสอนเปน
รายบุคคล  และเปนกลุมยอย  

 10. กิจกรรมในชั้นเรียนควรมีความหลากหลายทั้งน้ีเพ่ือใหเหมาะสมกับพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเด็ก และรูปแบบการเรียนรูที่แตกตาง 

 11. การจัดการเรียนการสอนควรมุงเนนที่มีความคิดสรางสรรคของเด็ก และหลีกเลี่ยง
การสอนที่เรงรัดเด็ก หรือการใหเด็กทําแบบฝกเปนประจํา  สิ่งแวดลอมในชั้นเรียนประกอบดวย
อุปกรณเครื่องใชตางๆ เพ่ือใหเด็กไดสํารวจ คนพบ และ สรางสรรคซ่ึงรวมถึงอุปกรณ เชน บล็อก  
บอทรายมุมศิลปะ และวัสดุที่ใชในชีวิตประจําวัน เด็กจะไดรับการสงเสริมใหตั้งปญหาและเรียนรู       
การแกปญหาดวยตนเอง การเลนถือเปนวิธีการที่สําคัญที่เด็กจะไดเรียนรูเกี่ยวกับโลกรอบตัวเอง 

 12. ตารางกิจวัตรประจําวันของเด็กควรยืดหยุนได และมีชวงเวลาที่ยาวนานพอ
สําหรับทํากิจกรรมตางๆ ที่หลากหลาย นอกจากนั้นการเรียนการสอนมีความสมดุลระหวางกิจกรรม
ที่เด็กเปนผูริเริ่ม (child - initiated) และ ครูเปนผูริเริ่ม (teacher - initiated) 

 13. การจัดการเรียนการสอนควรเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูและทํางานรวมกับเพ่ือน 
ทั้งน้ีเพ่ือใหเด็กไดเรียนรูทักษะทางสังคม ซ่ึงถือเปนสวนสําคัญในการจัดหลักสูตรการเรียนการสอน 

 14. ในชั้นเรียนเด็กควรไดรับการสงเสริมใหพูดคุยและติดตอสื่อสารกับเพ่ือนและ
คุณครู รวมตลอดถึงการทดลองสิ่งใหมๆ 

 15. บุคลากรในโรงเรียนซึ่งทํางานรวมกับเด็กไดรับการอบรมเกี่ยวกับทักษะและ
ความรูในการดูแลเด็กอยางตอเน่ือง และสม่ําเสมอ ไมวาเปนการอบรมเชิงปฏิบัติการ (workshops) 
หรือการประชุมสัมมนาตางๆ 

 ในการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวัย การเรียนรูจําเปนตองมี
ความหมายตอตัวเด็กและสัมพันธกับประสบการณเดิมของเด็ก กลาวคือการเรียนรูจะมีความหมาย
ตอตัวเด็กเม่ือเด็กไดเรียนรูสิ่งที่ตนสนใจ และสามารถสรางความสัมพันธ หรือเชื่อมโยงตอสิ่งตางๆ
ไดนอกจากนั้น การเรียนรูควรมุงเนนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ เด็กควรไดรับการสงเสริมใหมีสวนรวม
ในกิจกรรมการเรียนรูโดยผานการทดลอง การสํารวจและการทํางานรวมกับเพ่ือน เด็กจําเปนตองได
เรียนรูผานประสบการณตรงที่สัมพันธกับชีวิตประจําวันของตน ครูพึงระลึกเสมอวาเด็กแตละคนมี
ความสนใจและวิธีการเรียนรูที่แตกตางกัน ดังน้ัน หลักสูตรการเรียนการสอนจึงควรยืดหยุนไดและ
ตอบสนองความตองการของเด็กแตละคน 
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  จากแนวคิดดังกลาวขางตนสรุปไดวาหลักสูตรหมายถึงมวลประสบการณตางๆที่จัดขึ้น
เพ่ือใหเกิดการพัฒนาในทุกดานๆเกิดทักษะความรู โดยมีจุดมุงหมายใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิตได
อยางมีความสุข  โดยผานกระบวนการการเรียนรูเน้ือหาสาระซึ่งมีการจัดกิจกรรมรวมกันระหวางครู
และนักเรียนเปนสื่องกลางใหเกิดความรูเจตคติและทักษะ โดยมีเอกสารกําหนดจุดมุงหมายของการ
จัดการศึกษา โครงสรางความสัมพันธระหวางเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู แผนการสอน        
โครงการสอน  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  สื่อและการวัดผลประเมินผล 
 1.5.5 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 
  กรมวิชาการไดกําหนดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยเพ่ือเปนแนวทางในการจัด
ประสบการณการเรียนรูใหผูเกี่ยวของสามารถนําหลักสูตรนี้ไปพัฒนาเด็กไดถูกตองเหมาะสม        
มีประสิทธิภาพและมาตรฐานเดียวกัน สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ.2542 และ
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2542 
  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2546 สําหรับเด็กอายุ  3-5  ป เปนการจัด
การศึกษาในลักษณะของการอบรมเลี้ยงดู และใหการศึกษา เด็กจะไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ  สังคม  และ สติปญญา ตามวัยและความสามารถของแตละบุคคล   
  ระดับหลักสูตร   
  1. หลักสูตรแกนกลาง  ซ่ึงมักจะเปนหลักสูตรระดับชาติ  ระดับประเทศ  ระดับรัฐหรือ
ระดับจังหวัด ผูที่พัฒนาหลักสูตรแกนกลางจะเปนหนวยงานที่รับผิดชอบและผูเชี่ยวชาญจากสถาบัน
ตางๆ ที่สามารถใหขอมูล ขอคิดเห็น ที่จะกําหนดเปนปรัชญา หลักการ จุดมุงหมาย ตลอดจนเนื้อหา
สาระตางๆ ของหลักสูตรเพ่ือการครอบคลุมถึงหลักการสําคัญตางๆที่จําเปนตอการเรียนรูในทองถิ่น
แตละระดับหลักสูตรแกนกลางจะเปนหลักของการอางอิงของหลักสูตรตางๆที่นําลงสูการปฏิบัติ 
  2. หลักสูตรทองถิ่นหรือหลักสูตรสถานศึกษา เปนระดับของหลักสูตรที่จะนําลงสู   
การปฏิบัติซ่ึงพัฒนาขึ้นมาตามความตองการและความจําเปนของทองถิ่นหรือสถานศึกษาซึ่งอางอิง
หรือเชื่อมโยงจากหลักสูตรแกนกลางหรือทองถิ่นและสถานศึกษาพัฒนาขึ้นมาเอง เพ่ือสนองตอบตอ
ความตองการตามบริบทในแตละทองถิ่น โดยตองครอบคลุมถึงความตองการและความจําเปนที่
ผูเรียนเกิดการเรียนรูที่จะนําไปสูการเปนมนุษยที่สมบูรณและสามารถอยูไดอยางเปนสุขทั้งในชุมชน
ของตนเองและตางชุมชน 
  องคประกอบสําคัญในการพัฒนาหลักสูตรปฐมวัย 
  การพัฒนาหลักสูตรระดับปฐมวัยจะตองคํานึงถึงองคประกอบสําคัญดังน้ี 
  1. ตองยึดหลักพัฒนาการเด็กเปนสําคัญ 
  2. พิจารณาถึงหลักการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับวัยและ
พัฒนาการของเด็กแตละคน ซ่ึงหมายถึงการเรียนรูจากประสบการณตรง การลงมือปฏิบัติ           
ในกิจกรรมและการเลน 
  3. ความสนใจและความตองการที่จําเปนของเด็กในแตละชวงอายุ 
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  4. ความตองการที่จําเปนในชุมชน ทองถิ่น หรือสังคมที่นําไปสูการกําหนดกรอบของ
การเรียนรูของผูเรียนในวัยน้ีที่เรียนรูจากประสบการณตรงอยางมีคุณธรรมและจรรโลงไวซ่ึง
วัฒนธรรมของครอบครัว ทองถิ่น เพ่ือเปนรากฐานที่ม่ันคงในการปฏิบัติตนอยางเห็นคุณคาของ
วัฒนธรรมประจําชาติในวัยตอมา 
  กลาวโดยสรุป  จากการปฏิรูปการศึกษานําสูการพัฒนาหลักสูตรแนวใหมโดยเนน
ความเปนกลางและความเปนอิสระของหลักสูตรที่สถานศึกษาสามารถนําไปใชไดอยางสอดคลองกับ       
ความตองการของชุมชนและสภาพทองถิ่นของตน และการศึกษาปฐมวัยเปนการศึกษาในลักษณะ
ของการอบรมเลี้ยงดูและพัฒนาความพรอมของเด็ก ทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และ
สติปญญา ตามวัยและความสามารถของแตละบุคคล เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตอยูในสังคม  
ไดอยางมีความสุขและเพื่อรับการศึกษาในระดับสูงตอไป  
 
 1.6  พัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
  เยาวพา เดชะคุปต (2542 : 85-86) กลาวถึงพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเปนสิ่งที่     
พอ แม ครูและผูที่เกี่ยวของควรทําความเขาใจ ดังตอไปน้ี  
  1. พัฒนาการทางดานรางกาย ธรรมชาติของเด็กในวัยน้ีจะอยูน่ิงไมเปนเด็กในวัยน้ี
ควรกระฉับกระเฉง ราเริงแจมใส ชางเลน ชางคุย ไมน่ังจับเขาอยูตามมุมหอง เพราะเปนชวงที่เด็ก
กําลังเจริญเติบโต เด็กวัยน้ีกลามเน้ือตางๆ ยังไมแข็งแรง การทรงตัว การเดินจะดูเกงกางเกะกะ  
หกลมงาย มือมักจะปดหรือกวาดเอาของบนโตะลมหรือจับอะไรดูไมเหมาะเจาะ การทํางานตางๆ   
ก็ยังไมประณีตเทาที่ควร 
  2. พัฒนาการทางดานอารมณ เด็กในวัยน้ีมักจะคิดถึงตัวเองเปนสําคัญ ไมอดทน  
ขาดเหตุผล โกรธก็รองไห ดีใจก็หัวเราะ ถูกก็ไมพอใจ เด็กในระยะนี้ตองการกําลังใจและการยกยอง
ชมเชยการพัฒนาอารมณของเด็กในวัยน้ีควรชวยใหเด็กรูจักปรับอารมณใหม่ันคง เบิกบาน ราเริง  
รูจักอดทน รูจักเวลา ระเบียบวินัย ไมเอาแตใจตน เด็กที่สามารถพัฒนาทางดานอารมณตั้งแตตน  
จะเปนเด็กที่เติบโตขึ้นเปนคนที่มีสุขภาพจิตดีและรูจักที่จะชื่นชมตอสิ่งตางๆรอบตัว 
  3. พัฒนาการทางดานสังคม เด็กในวัยน้ีเพ่ิงจากบานมาโรงเรียนจึงไมเขาใจการอยู
รวมกับผูอ่ืนเด็กปฐมวัยจะชอบทํางานคนเดียว เลนคนเดียว หรืออาจตองการใหตนเปนผูใหญในการ
ทํางานหรือการเลนและชอบจะใหตนเปนที่ยอมรับ ผลงานเปนที่ชมเชย การพัฒนาทางสังคมสําหรับ
เด็กในวัยน้ีคือ ตองฝกใหเด็กเกิดความไววางใจในผูอ่ืนเม่ืออยูรวมกันทํางานและเลนรวมกับผูอ่ืนได  
มีความรับผิดชอบในการทํางานตางๆรวมกับผูอ่ืนอยางงายๆ ใหเด็กเขาใจขอตกลงและเกณฑตางๆ 
ฝกใหรูจักอดทนรอคอยใหถึงโอกาสของตน หัดใหเด็กรับฟงผูอ่ืน ชมเชยผูอ่ืนเพ่ือใหเขาใจวาเขา
ไมไดอยูคนเดียวในโลก วิธีสงเสริมการทํางานรวมกัน เชน ใหเด็กวาดภาพเปนกลุม ทํางานศิลปะ
รวมกับเพ่ือนหรือแมแตการคิดละครหรือนิทานรวมกัน ซ่ึงตองอาศัยเวลาในการฝกฝน 
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  4. พัฒนาการดานสติปญญาเด็กในวัยน้ีมีความชางพูดอยากรูอยากเห็นอยากหยิบโนน
ชวยนี่และมีคําถามอยูตลอดเวลา ผูใหญควรเปดโอกาสใหเด็กไดทดลองทํา ลงมือปฏิบัติจริง โดยจัด
ประสบการณที่สงเสริมใหสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กในวัยน้ีและควรพยายามตอบคําถามของ
เด็กเทาที่จะทําได ควรเปดโอกาสใหเด็กไดสังเกตสิ่งตางๆเชน การใชประสาทสัมผัสทั้งหา ไดแก  
การชิมรส  การเพาะเมล็ดพืช  การเลี้ยงสัตว  ฯลฯ ซ่ึงเปนพ้ืนฐานของการเรียนรูทางวิทยาศาสตร   
การฝกใหเด็กคิดใชเหตุผลในการแกปญหาสิ่งตางๆ การเลนสนุกกับตัวเลขและจํานวนรูปตางๆ    
จะเปนพ้ืนฐานการเรียนคณิตศาสตร การสงเสริมทักษะทางประชาธิปไตย ใหสนใจขาวคราว  
เหตุการณรอบๆตัว การทํางานรวมกันกับผูอ่ืน จะเปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการเรียนสังคมศึกษา    
การสงเสริมการพัฒนาการทางภาษาทําไดโดยการใหเด็กแสดงความคิดเห็นออกมาเปนคําพูดจาก 
การซักถาม  เลานิทาน  สนทนาหนาชั้น  เลนละคร การหัดรับฟงสิ่งตางๆ อยางตั้งใจและเขาใจ  
การฝกลากเสนลีลามือเปนการหัดการควบคุมกลามเนื้อมือจะเปนพ้ืนฐานของการเขียนตัวอักษร  
การสงเสริมการอานโดยการอานนิทานหรือเลนเกมตางๆ ที่จะสงเสริมการอานได การสงเสริม
พัฒนาการดานจริยธรรมก็เปนสิ่งที่ควรปลูกฝง โดยเด็กจะเรียนรูจากการอยูรวมกับผูอ่ืน ทํางาน
รวมกับผู อ่ืน เชน การรู จักแบงปน การเอื้อเฟอเผื่อแผ การมีเมตตาตอสัตว การไมน่ิงดูดาย        
การชวยเหลือผูอ่ืน ฯลฯ 
  นิตยา  คชภักดี (2543 : 2) ไดแบงพัฒนาการของมนุษยโดยจําแนกเปน 5 ดาน ดังน้ี 
  1. ดานรางกาย (Physical Psycho–Motor Development) หมายถึง ความสามารถ
ของรางกายในการทรงตัวในอิริยาบถตางๆ และการเคลื่อนไหว เคลื่อนที่ไปโดยการใชกลามเนื้อ  
มัดใหญ (Gross  Motor) เชน การนั่ง  ยืน  เดิน  วิ่ง  กระโดด เปนตน การใชสัมผัสรับรูและการใช
ตาและมือประสานกันในการทํากิจกรรมตางๆ (Fine  Motor  Adaptive) เชนการหยิบจับสิ่งของ  
การขีดเขียน  ปน  ประดิษฐ  เปนตน 
  2. ดานสติปญญา (Cognitive  Development)  หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู
ความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆ กับตนเอง การรับรู  รูจักสังเกต  จดจํา  วิเคราะห  การรูคิด  รูเหตุผล
และความสามารถในการแกปญหา  ตลอดจนการสังเคราะห  ซ่ึงเปนความสามารถเชิงสติปญญาใน
ระดับสูง ซ่ึงแสดงออกดวยการใชภาษาสื่อความหมายและการกระทําดังน้ันพัฒนาการดานภาษา  
(Language) และสื่อความหมาย  (Communication) กับการใชตากับมือทํางานประสานกัน           
เพ่ือแกปญหา (Fine  Motor  Adaptive) จึงมีความเกี่ยวของกับพัฒนาการดานสติปญญา   
  3. ดานจิตใจ – อารมณ (Emotional  Development) หมายถึงความสามารถในการ
รูสึกและแสดงความรูสึกเชน พอใจ ไมพอใจ รัก ชอบ โกรธ เกลียด  กลัว และเปนสุข ความสามารถ
ในการแยกแยะความลึกซึ้งและควบคุมการแสดงออกของอารมณอยางเหมาะสมเมื่อเผชิญกับ
สถานการณตางๆตลอดจนการสรางความรูสึกที่ดีและนับถือตอตนเอง (Self – Esteem) หรือ       
อัตมโนทัศน ซ่ึงเกี่ยวของกับพัฒนาการดานสังคมดวยบางครั้งจึงมีการรวมพัฒนาการทางดานจิตใจ   
อารมณ กับทางดานสังคมเปนกลุมเดียวกันคือ Psycho – Social  Development  
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  4. ดานสังคม (Social Development) หมายถึงความสามารถในการสรางสัมพันธภาพ
กับผูอ่ืนมีทักษะการปรับตัวในสังคม คือสามารถทําหนาที่ตามบทบาทของตนรวมมือกับผู อ่ืน         
มีความรับผิดชอบ เปนตัวของตัวเองและการรูกาละเทศะ สําหรับเด็กหมายความรวมถึง
ความสามารถในการชวยตัวเองในชีวิตประจําวัน (Personal – Social) นอกจากนั้นพัฒนาการ   
ดานสังคมยังเกี่ยวของกับพัฒนาการดานจิตวิญญาณ (Spiritual  Development) คุณธรรม (Moral)  
และเกี่ยวของกับพัฒนาการดานสติปญญาทําให รู จักแยกแยะความรูสึกผิดชอบชั่วดีและ
ความสามารถในการเลือกดํารงชีวิตในทางสรางสรรคเปนประโยชนตอสังคมสวนรวมอีกดวย 
  5. ดานจิตวิญญาณ (Spiritual Development) หมายถึงการเปลี่ยนแปลงความสามารถ
ในการรูจักคุณคาของชีวิต สิ่งแวดลอม สุนทรียภาพ วัฒนธรรม และการมีคุณธรรม การรูจักควบคุม
ตนเองใหมีความอดทนอดกลั้น มีเมตตากรุณา มีความซื่อสัตย  เปนตน ซ่ึงนําไปสูเปาหมายสูงสุด
ของชีวิตที่ดีงามหลุดพนจามความทุกข และการมีสันติสุขในสังคม 
  จากที่กลาวมาจะเห็นไดว าการพัฒนาการของเด็กปฐมวัยประกอบไปดวย    
พัฒนาการทางดานรางกายอารมณ-จิตใจ สังคมและสติปญญา ซ่ึงพัฒนาการในแตละดานมี
ความสัมพันธตอเน่ืองซ่ึงกันและกันถาหากพัฒนาการดานใดดานหนึ่งหรือหลายๆดานผิดปกติหรือ
ลาชานั้น จัดวาเปนเด็กที่มีความตองการพิเศษ    
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
 2.1 ความหมายของการมีสวนรวม 
  การมีสวนรวมเปนกระบวนการทํางานรวมกันของบุคคลตั้งแต 2 คนขึ้นไปโดยมีการ
รวมคิดรวมวางแผน รวมปฏิบัติงานดวยกัน โดยมีเปาหมายรวมกัน นักการศึกษาหลายๆ ทานไดให
ความหมายของการมีสวนรวม ไวดังน้ี 
  ยุวัฒน  วุฒิเมธี (2526 : 26)ไดกลาวถึงสาระสําคัญของการมีสวนรวมของประชาชนวา
หมายถึง การเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการคิดริเร่ิม ตัดสินใจในการรวมปฏิบัติและ
การรวมรับผิดชอบในเรื่องตางๆอันมีผลกระทบมาถึงตัวประชาชนเองการที่จะสามารถจะทําให
ประชาชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาชนบท เพ่ือแกไขปญหาและนํามาซึ่งสภาพความเปนอยูของ
ประชาชนดีขึ้นไดน้ัน ผูนําการเปลี่ยนแปลงจะตองยอมรับในปรัชญาการพัฒนาชุมชนวามนุษยทกุคน
มีความปรารถนาที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุขไดรับการปฏิบัติอยางเปนธรรมและเปนที่
ยอมรับของผูอ่ืนและพรอมที่จะอุทิศตนเพื่อกิจกรรมของชุมชน ขณะเดียวกันก็ตองยอมรับดวยความ
บริสุทธิ์ใจวามนุษยน้ันสามารถพัฒนาได ถามีโอกาสและการพัฒนาที่ถูกตอง 
  นิรันดร   จงวุฒิเวศน  (2527 : 117) ไดใหความหมายของการมีสวนรวมวา หมายถึง
การเกี่ยวของการดานจิตใจและอารมณของบุคคลหนึ่งในสถานการณกลุมซ่ึงผลเกี่ยวของดังกลาว
เปนเหตุเราใจใหกระทําการบรรลุจุดมุงหมายของกลุมน้ันกับทําใหเกิดความรูสึกรวมรับผิดชอบกลุม
ดังกลาวดวย นอกจากนั้นยังไดกลาวถึงปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมไดแกความศรัทธาที่มีตอความ
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เชื่อถือบุคคลสําคัญและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทําใหประชาชนมีสวนรวมในกิจกรรมเชน การลงแขก           
การบําเพ็ญประโยชน การสรางโบสถวิหาร สวนความเกรงใจที่จะมีสวนรวมดวยทั้งยังมีความศรัทธา
หรือความเต็มใจอยางเต็มเปยมที่จะกระทํา เชน ผูใหญออกปากขอแรง ผูนอยก็ชวยแรง นอกจาก
อํานาจบังคับที่เกิดจากบุคคลเหนือกวาทําใหประชาชนถูกบังคับใหมีสวนรวมในการกระทําตาง ๆ 
เชน บีบบังคับใหทํางานเยี่ยงทาส  เปนตน 
  อาคม  ตรีเจริญ (2539 : 11) และประพันธ  ตรีบุบผา (2539 : 30)  ไดใหความหมาย
ของการสวนรวมสอดคลองกันวา เปนการดําเนินกิจกรรมในชุมชน วางโครงการรวมปฏิบัติในรูปของ
การเสียสละแรงงาน เสียสละเวลาและการบริจาคโดยตรง หรือผานองคกรในชุมชน เพ่ือบรรลุ
วัตถุประสงคของชุมชนโดยมีการนําทรัพยากรที่มีอยูมาใชใหเกิดประโยชน 
 
  กุสตาโว (Gustavo. 1992 : 4) กลาววา การมีสวนรวมหมายถึง การเขาไปมีหนาที่
หรือมีสวนรวมรับผิดชอบในบางสิ่งบางอยาง แตตอมาความหมายของการมีสวนรวมน้ีเชื่อมโยงไปสู
กระบวนการในการเขาไปมีสวนรวมรับผิดชอบของแตละบุคคลหรือกระบวนการในการเปลี่ยนแปลง
ภาพรวม 
  กลาวโดยสรุปความหมายการมีสวนรวม คือการใหประชาชนคิดคนแนวทาง ไดเขามา
มีสวนเกี่ยวของในการแสดงออก ความรูสึกนึกคิด การศึกษาปญหา การวางแผน การปฏิบัติ และ
การประเมินผล  เปนผูกําหนดการตัดสินใจคิดคนปญหาและการดําเนินงานในขั้นตอนตางๆเชน  
แสดงความคิดเห็นเสนอแนะ และสนับสนุนในกิจกรรมตางๆของโรงเรียนเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงค และอาจแสดงออกมาในรูปอ่ืนๆ ไดเชน  รวมเสียสละเวลา แรงงาน วัสดุอุปกรณตอ
กิจกรรมหรือปญหาของกลุมที่เกิดขึ้น โดยที่ภาครัฐเขาไปชวยสนับสนุนใหกิจกรรมนั้นประสบ
ผลสําเร็จและเกิดประสิทธิภาพอยางดียิ่ง 
  
3.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับการมีสวนรวมของผูปกครองในการจัดการศึกษา 
 3.1  ความหมายของการมีสวนรวมของผูปกครอง 
  พิมพวัลย  ปรีดาสวัสดิ์. (2526 : 74 -75) ใหความหมายของการมีสวนรวมของ
ประชาชนในฐานะที่เปนยุทธศาสตรการพัฒนาวา มีพ้ืนฐานที่สําคัญสามประการคือประการที่หน่ึง 
ชาวบานเปนตัวหลักในการแกปญหาของเขาเอง รับมีบทบาทเพียงกระตุนและสนับสนุนเทานั้น 
ประการที่สอง การพัฒนาที่แทจริงเปนการพัฒนาศักยภาพมนุษยโดยสวนรวมใหสามารถพึ่งพา
ตัวเองได ดังน้ัน การมีสวนรวมจึงรวมถึงการกระจายขอมูลขาวสาร เพ่ือพัฒนาระดับการรับรูและ  
ขีดความสามารถในการแกปญหาดวยตนเอง และประการสุดทาย การพัฒนายึดหลักจากสิ่งที่มีอยู
แลวในชุมชนกลาวคือพ้ืนฐานและวิถีชีวิตที่ดํารงอยูในชุมชน 
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  ยุวัฒน  เมธี (2526 : 20) ใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนไววา 
หมายถึง การเปดโอกาสใหประชาชนไดคิดริเร่ิม พิจารณาตัดสินใจ ปฏิบัติและรับผิดชอบในเรื่องที่มี
ผลกระทบถึงตัวประชาชนเอง  
  ทวีทอง  หงษวิวัฒน (2527 : 2) สรุปความหมายของการมีสวนรวมไววา คือการที่
ประชาชนหรือชุมชนพัฒนาขีดความสามารถของตนในการจัดการควบคุมการใช การกระจาย
ทรัพยากรที่มีอยูเพ่ือประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคมตามความจําเปนอยาง 
สมศักดิ์ศรีในฐานะสมาชิกของสังคม การมีสวนรวมของประชาชนเปนการพัฒนาจากการรับรูและ 
ภูมิปญญาซึ่งแสดงออกในรูปแบบการตัดสินใจ การกําหนดชีวิตของตนอยางเปนตัวของตัวเอง 
  หรรษา  นิลวิเชียร (2535 : 25) กลาววา การมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถึงการที่
พอ แม ครูและบุคคลในชุมชน ทํางานรวมกันตั้งแตการวางแผนการทํางาน การเรียนรูและ        
การตัดสินใจ ทั้งน้ีเพ่ือประโยชนทางการศึกษาของเด็ก 
  อรุณี  หรดาล  (2536 : 6) กลาววา การมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถึงการที่
ผูปกครองไดเขามามีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาและเตรียมความพรอมใหกับเด็กดวยการใช
เทคนิคและวิธีการตางๆ ซ่ึงการดําเนินการดังกลาว ผูปกครองอาจจะกระทําดวยตนเองหรือใหความ
รวมมือที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็ก 
  ฉันทนา  ภาคบงกช  (2537 : 25) กลาววา การมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถึง  
การที่ผูปกครองใหความรวมมือในการชวยใหเด็กไดรับการพัฒนาอยางถูกตองและสอดคลองกับ
โรงเรียน 
  นิตยา  ประพฤติกิจ  (2539 : 264) กลาววา การมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถึง  
การรวมมือกันระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง โดยเปดโอกาสใหผูปกครองเขามามีบทบาทมากขึ้นใน
การชวยพัฒนาและจัดการศึกษาแกบุตรธิดาของตน รวมทั้งใหแกตนดวย 
  นภเนตร  ธรรมบวร (2541 : 31) กลาววา  การมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถึง  
ผูปกครอง โรงเรียนและชุมชนรวมมือกันเพ่ือประโยชนของเด็กและพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
  สรุปไดวา การมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถึง การที่ผูปกครองเขามามีสวนในการ
สงเสริมและพัฒนาเด็กใหเต็มศักยภาพรวมกับทางครูและโรงเรียน และการรวมมือกันระหวาง
ผูปกครองกับโรงเรียนในการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูและพัฒนาเด็ก 
  
 3.2  ความสําคัญของการมีสวนรวมของผูปกครอง 
  นักการศึกษา  ไดกลาวถึงความสําคัญของความรวมมือกันระหวางบานและโรงเรียน 
ในการรวมกันพัฒนาเด็ก ดังน้ี 
  ทรงพร  สุทธิธรรม  (2534 : 36) กลาววา ความรวมมือกันระหวางบานและโรงเรียน 
ในการอบรมเลี้ยงดูสงเสริมและพัฒนาการแกเด็กทุกดาน จะมีสวนชวยใหเด็กไดรับการพัฒนาอยาง
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เหมาะสมและเปนทิศทางเดียวกัน ทั้งน้ี พอ แมและครูตางเปนผูใกลชิดเด็กและเปนผูมีบทบาท
สําคัญที่รายลอมใหเด็กไดเติบโตขึ้นตามทิศทางที่ตองการของสังคมและประเทศชาติ 
  อรุณี  หรดาล  (2536 : 9-12) กลาววา ความสําคัญของการมีสวนรวมของผูปกครอง  
ที่มีตอเด็กและโรงเรียน ดังน้ี 
 1.  ความสําคัญตอเด็กปฐมวัย  มีดังน้ี 
  1.1  เด็กมีความรูสึกปลอดภัยขณะอยูที่โรงเรียน เพราะผูปกครองมีความคุนเคย   
สนิทสนมกับบุคคลในโรงเรียน 
  1.2  เด็กมีพฤติกรรมที่พึงประสงคและมีความสนใจในการทํากิจกรรมตางๆ  
  1.3  เด็กมีความสัมพันธใกลชิดกับผูปกครอง การที่ผูปกครองมีความสัมพันธกับเด็ก
ไดรวมกิจกรรมตางๆรวมกับเด็ก ทําใหเด็กมีสติปญญาสูงขึ้น 
 2.  ความสําคัญตอผูปกครอง มีดังน้ี 
  2.1  ผูปกครองสามารถแสดงความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แกสถานศึกษาอันเปน
ประโยชนตอบุตรหลานของตน 
  2.2  ผูปกครองมีความกระตือรือรนในการรวมมือชวยกิจกรรมตางๆ มากขึ้น 
  2.3  ผูปกครองมีเจตคติที่ดีตอสถานศึกษาเพราะใหเด็กเห็นปญหาและอุปสรรคตางๆ 
  2.4  ผูปกครองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการพัฒนาเด็ก หลักอบรมเลี้ยงดูซ่ึง
สามารถนํามาประยุกตใชในการสงเสริมความรูและประสบการณใหเด็กที่บานมากขึ้น 
 3.  ความสําคัญตอสถานศึกษาปฐมวัย  มีดังน้ี 
  3.1  สถานศึกษาปฐมวัย รูถึงความตองการความสนใจของผูปกครอง สามารถจัด
กิจกรรมตางๆ ไดตรงตามความตองการ 
  3.2  การที่ผูปกครองอาสาสมัครเขามาชวยในสถานศึกษา ทําใหอัตราสวนจํานวน
ผูใหญตอเด็กถูกตองตามหลักวิชาการ 
  3.3  สถานศึกษาปฐมวัยอาจใหผูปกครองที่มีความสามารถพิเศษเฉพาะทางเปนแหลง
ความรูใหแกเด็กและครูได   
  3.4  การมีสวนรวมของผูปกครองทําใหคํานึงถึงตัวเด็ก (Child Oriented) มากกวา
ความรูดานวิชาการที่จะใหเด็ก (Text Oriented)   
  3.5  การใหขอมูลยอนกลับของผูปกครองชวยใหครูปรับปรุงการทํางานและภาคภูมิใจ
ในการทํางานมากขึ้น 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2542 : 23-24) กลาววา คุณภาพของโรงเรียนปฐมวัยจะดีได
ตองมีผูปกครองเขามามีสวนรวมในการจัดการกับเด็ก โรงเรียนไมสามารถสอนโดยแยกเด็กออกจาก
ครอบครัว เด็กควรไดเรียนรูรวมกันทั้งทางโรงเรียนและผูปกครอง การที่โรงเรียนทําใหผูปกครอง  
เขามามีสวนรวมไดจะมีประโยชนมาก  สิ่งที่เกิดจากความรวมมือระหวางโรงเรียนกับผูปกครองคือ 
คุณคาของความสัมพันธของผูปกครองพบโรงเรียนที่กอใหเกิดประโยชนแกผูปกครอง นักเรียนและ
โรงเรียน คือ 
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  1.  ผูปกครองและโรงเรียนไดเรียนรูซ่ึงกันและกัน เกี่ยวกับประสบการณทางบานและ
โรงเรียนของเด็กที่ผูปกครองสามารถบอกครู ครูสามารถบอกผูปกครองที่จะนําไปสูการพัฒนาเด็ก
อยางมีคุณภาพได  ลดขอขัดแยงระหวางครูและผูปกครอง 
  2.  ผูปกครองและโรงเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูรวมกับการพัฒนาเด็ก การสอนเด็ก
หลักสูตรและการดําเนินการเชิงบริหารการศึกษารวมกันระหวางครูและโรงเรียน 
  3.  โรงเรียนสามารถใชโอกาสการมีสวนรวมของผูปกครองกับโรงเรียน ในการจัด
การศึกษาสําหรับผูปกครอง ทั้งทางดานการเลี้ยงดู พัฒนาการรวมแกปญหาเด็กกับการเลี้ยงดูและ
สิ่งแวดลอม รวมถึงการสอนตอการเรียนของเด็กระหวางโรงเรียนและบานดวย 
  นอกจากนี้ ผูปกครองเปนผูที่มีความสําคัญในการอบรมเลี้ยงดู อบรม สั่งสอนตอเด็ก
เปนอยางยิ่ง  นักการศึกษาหลายคนไดกลาวถึงความสําคัญของผูปกครอง  ดังน้ี 

  ฉันทนา  ภาคบงกช  (2536 : 13-23) กลาววาผูปกครองมีสวนสําคัญที่สุดในการอบรม
เลี้ยงดูลูกเพราะเปนผูที่ใกลชิดกับเด็กมากที่สุด  สามารถตอบสนองความตองการขั้นพ้ืนฐานแกเด็ก 
เด็กจะเติบโตไดอยางมีความสุขตองอาศัยการเลี้ยงดูอยางถูกตองเหมาะสม ความรัก ความอบอุนที่
เด็กไดรับในชวงปฐมวัยจะมีความสําคัญและมีอิทธิพลที่สุดตอการพัฒนาบุคลิกภาพ และพัฒนาการ
ทางดานสังคม การที่เด็กเห็นแบบอยางที่ดี การแกปญหา การเสริมแรงและ การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน
ใหเด็กไดพัฒนาทางดานสังคมอยางดี พฤติกรรมการชวยเหลือมีความสําคัญทําใหเด็กมีลักษณะของ
ผูที่สามารถปรับตัวอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

  พนม พงษไพบูลย  (2541 : 15-16) กลาววา ในการเรียนรูของเด็กตั้งแตเกิดมานั้น 
เด็กจะเรียนรูไดดีหรือไม มีพ้ืนฐานมาจากการอบรมเลี้ยงดู ความเอาใจใสของพอแมที่มีใหกับลูกนั้น
จะคอยๆ หลอหลอมอุปนิสัย ความเชื่อ ทัศนคติ คานิยม ของเด็กแตละคน ดังที่นักจิตวิทยาไดพูดถึง
ความสําคัญไววาเด็กเปนวัยทองของชีวิตเด็กจะเติบโตเปนคนเชนไรดูไดจากการอบรมเลี้ยงดู      
จึงเปนหนาที่ของพอแมที่จะตองเลี้ยงดูลูกตั้งแตแรกเกิดจนถึงวัยอันสมควร  
  รุง  แกวแดง (2543 : 172–173) ไดเปรียบเทียบความสําคัญของพอแมจากคําสอน
ของพระพุทธองควา พอแมคือครูคนแรกของลูก โดยเฉพาะแม เพราะการเรียนการสอนเริ่มตนตั้งแต
อยูในครรภของแม และหลังจากที่เด็กเกิดจนถึงวัย 3 ขวบ พอแมยังมีบทบาทสูงในการเปนครู      
คนแรกของลูก ลักษณะเดนในความเปนครูของพอแมแตกตางไปจากครูปกติหรือมีมากกวาครูทั่วไป 
คือพอแมใหความรักความเอาใจตอลูกอยางมากจนยากที่จะหาความรักของครูอาชีพอ่ืนทดแทนได 
พอแมเปนครูของลูกตลอดเวลาคือสามารถอบรมสั่งสอนลูกไดตลอดเวลา 

  สรุปไดวา ผูปกครองมีสวนสําคัญยิ่งในการพัฒนาเด็กรวมกับครูและโรงเรียน เพราะ
ผูปกครองมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาเด็กที่บานใหตอเน่ืองจากทางโรงเรียน เปนการสนับสนุน  
ซ่ึงกันและกันระหวางบานและโรงเรียนใหเด็กมีการเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ และความสามารถ  
ของเด็ก  
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 3.3 การมีสวนรวมของผูปกครองกับโรงเรียน 
   กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2544 : 34-36) ไดกลาวถึงกิจกรรมการมีสวนรวมของ
ผูปกครองกับโรงเรียนซึ่งวิธีการที่โรงเรียนจะจัดกิจกรรมใหงายและสะดวกในการใหผูปกครองเขามา
มีสวนรวม  ดังน้ี 
  1. กิจกรรมโรงเรียน  ไดแกกิจกรรมที่เนนใหผูปกครองมามีสวนรวม โดยทางโรงเรียน
เปนฐานของการจัดกิจกรรม ไดแก การประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อแนะนําโรงเรียน วิธีปฏิบัติและ  
การดําเนินงานของโรงเรียน การศึกษาผูใหญ การฝกอบรม การหารายได การแสดงของนักเรียน 
และกิจกรรมอ่ืนๆ ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นในโอกาสพิเศษตางๆ  
  2. กิจกรรมสานสัมพันธ  เปนกิจกรรมที่เนนการสรางความสัมพันธและความคุนเคย
กันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การสนทนาและการเยี่ยมเยือนไดแกการประชุมศึกษาและ    
การเยี่ยมบาน 
  3. กิจกรรมการสื่อสารสนเทศ เปนกิจกรรมเนนใหผูปกครองเปนผูรับขอมูลเปนหลัก
สวนใหญเปนขอมูลเกี่ยวกับโรงเรียน เชน นโยบายการจัดการเรียนการสอนกิจกรรมของโรงเรียน
และกิจกรรมเพ่ือใหผูปกครองเห็นภาพรวมของโรงเรียน เห็นภาพการเรียนการสอนของเด็ก  
นอกจากนั้นยังมี โทรศัพทสายดวน จดหมายขาว โฮมเพจ แผนพับขอมูลโรงเรียนและปฏิทิน
การศึกษา 
  4. กิจกรรมการศึกษา  เปนกิจกรรมที่ใหผูปกครองมีสวนรวมในการจัดการเรียน    
การสอน ใหผูปกครองเขาถึงชั้นเรียนทั้งเปนผูสอน เปนผูชวยครู ตลอดจนถึงเปนที่ปรึกษาสําหรับ
ผูปกครองดวยกัน 
  5. กิจกรรมการบริการ เปนกิจกรรมที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นเพ่ือเปนบริการแกสังคมและ
ครอบครัว ไดแก  หองสมุดของเลน  ศูนยดูแลเด็ก  ศูนยแลกเปลี่ยนของที่ผูปกครองเหลือใช 
กิจกรรมสนับสนุนผูปกครองอื่นๆ ตามความตองการของชุมชน 
  6. กิจกรรมการตัดสินใจ  เปนกิจกรรมของการมีสวนรวมของผูปกครองระดับสูง       
ที่ผูปกครองจะมีสวนรวมกับโรงเรียนในการตัดสินใจและวินิจฉัยสั่งการที่เกี่ยวของกับกิจกรรม  
ดังนี้คือ  การวางนโยบายรวมกับโรงเรียน  การสรรหาบุคลากรทางการศึกษา  การพัฒนาการเรียน
การสอนและ การจัดหลักสูตร  เปนตน 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ  (2544 : 30)  ไดกลาวถึงการมีสวนรวมของผูปกครองกับ
โรงเรียนวาการมีสวนรวมของผูปกครองกับโรงเรียน  เปนการสรางคุณคาการศึกษาใหกับเด็กและ
เปนการสรางคุณคาใหกับสังคม เพราะหมายถึงการมีสวนรวมของผูปกครอง ครูและโรงเรียนในการ
สรางสรรคพัฒนาเด็กใหเจริญเติบโตและพัฒนาไดเต็มศักยภาพจากที่กลาวมาจะเห็นไดวาผูปกครอง
มีหนาที่ที่จะตองรับผิดชอบตอการจัดการศึกษาสงเสริมใหบุตรหลานไดรับการศึกษา ไมไดเปน
หนาที่ของโรงเรียนเพียงผูเดียว 
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  และจากการวิจัยของ อภิญญา เวชชยชัย  (2544 : 142–143) ไดสรุปรูปแบบของ    
การมีสวนรวมของครอบครัว โรงเรียน และสถานศึกษา ดังน้ี 
  1. รูปแบบสําคัญของการมีสวนรวมของครอบครัว โรงเรียน และสถานศึกษา          
ในปจจุบันมีหลายรูปแบบทั้งน้ีอยูกับความพรอมของผูบริหารโรงเรียน  ในการสงเสริม  สนับสนุนให
เกิดความรวมมือ ขณะเดียวกันก็ขึ้นอยูกับความพรอมของครอบครัวที่ใหความสนใจ และรวมคิดคน
สรางรูปแบบที่เหมาะสมรวมกัน 
  2. รูปแบบการมีสวนรวมของครอบครัว  โรงเรียน และสถานศึกษา ที่เปนปจจุบัน     
มีหลากหลายลักษณะ ไดแก ความสนใจสวนบุคคล ไดแก พอ แม ผูปกครอง ที่มีความสนใจตอ    
ผลการเรียน  ความประพฤติ  การปรับตัว และปญหาอ่ืนๆ ในตัวลูกหลานตนเองเปนเบื้องตน 
   2.1 ลักษณะกลุมพอ  แม ที่รวมตัวกันเองจากความสัมพันธสวนตัวเชนเปนพอ แม  
ผูปกครองของเด็กๆ ที่เรียนหองเดียวกัน มีโอกาสพบกันบอยๆและพัฒนาเปนกลุมแบบไมเปน
ทางการ 
   2.2  ลักษณะกลุมพอ  แมที่รวมตัวกันจาการเขารวมกิจกรรมบางดานของ
โรงเรียน เชน เขารวมเปนอาสาสมัครในโรงเรียนชวยงานโรงเรียนดานตางๆ การเปนวิทยากรพิเศษ  
การชวยสอน  เปนตน 
   2.3  ลักษณะกลุมที่พอ  แม  ผูปกครอง ที่รวมงานกับโรงเรียนอยางเปนทางการ  
ตามรูปแบบและโครงสรางที่โรงเรียนและสถานศึกษากําหนดไวแลว  เชน  เขารวมในฐานะกรรมการ
ระดับหอง  ระดับชั้น กรรมการเครือขายผูปกครอง กรรมการสมาคมผูปกครองและครู  เปนตน 
  ดังน้ัน การมีสวนรวมของผูปกครองกับโรงเรียนจึงเปนการสงเสริมใหผูปกครองมี
บทบาทตอการจัดการศึกษาในโรงเรียนใหมากขึ้น  เพ่ือใหผูปกครองไดรับทราบความเปนไปภายใน
โรงเรียน และมีสวนไดสวนเสียรวมกันในการพัฒนาความเจริญกาวหนาของเด็กทุกๆ ดาน  อีกทั้ง 
ยังเปนการเปดโอกาสใหผูปกครองไดรวมแสดงความคิดเห็นและรับทราบความเปนไปเกี่ยวกับ
นโยบายตางๆ ภายในโรงเรียน  ซ่ึงเปนการสานสัมพันธรวมกันระหวางผูปกครองกับโรงเรียน 
  
 3.4  บทบาทของผูปกครองในการจัดการศึกษา 
   จากการเปลี่ยนแปลงการจัดการศึกษาของไทยในดานตางๆอยางมากมาย โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการปฏิรูปการศึกษา ซึ่งมีการปฏิรูปการเรียนรูเปนองคประกอบสําคัญมีการปรับเปลี่ยน
ปรับปรุงหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน โดยมีจุดมุงหมายที่พัฒนาเด็กไทยใหเปนมนุษยที่
สมบูรณ เปนคนดี คนเกง และมีความสุข ผูปกครองนักเรียน บิดา มารดา เปนผูที่มีบทบาทสําคัญ
ตอการจัดการศึกษาและการเรียนรูของเด็ก ยังมีผูที่ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องนี้หลายทาน ดังน้ี 
  ประมวญ  คิดคินสัน (2536 : 26-27) กลาวถึงความสําคัญเกี่ยวกับบทบาทของ
ผูปกครองวา ผูปกครองคือผูที่เขาใจลูกที่ดีที่สุด ยอมใหการชวยเหลือไดอยางดีเม่ือลูกมีปญหาที่
เกิดขึ้น ดังน้ันผูปกครองจึงมีสวนในการชวยเหลือการศึกษา มีความเขมแข็งยิ่งขึ้น เน่ืองจาก
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ผูปกครองสามารถเปนผูชวยครูไดในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็ก เชน กิจกรรมหองสมุด ทัศนศึกษา 
นอกจากนี้ผูปกครองที่มีความสามารถพิเศษ สามารถชวยเหลือครูในการจัดการเรียนการสอนได
อยางดี 
  บานเปนแหลงทรัพยากรที่สําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กซึ่งมีอิทธิพลตอ
การพัฒนาเด็กในหลายๆดาน สภาพแวดลอมทางบานจึงมีความสําคัญตอเด็ก สามารถสรุปไดดังน้ี 

1. สภาพแวดลอมทางบานมีผลตอการหลอหลอมพฤติกรรมของเด็ก  เพราะเด็กจะ 
เรียนรูสิ่งตางๆมากมายจากบาน จากพอ แม ญาติพ่ีนอง ถาสภาพแวดลอมทางบานไมดี อาจทําให
เด็กมีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากที่สังคมตองการ 

2. บานมีบทบาทสําคัญตอเด็กในการรับรูประสบการณตางๆ  พอ  แม อาจชวยจัด 
ประสบการณที่ดีใหเด็กรับรู เชน การรูจักชวยเหลือตนเอง การใหอานหนังสือที่ดี การชมรายการ
โทรทัศนที่มีประโยชน การอบรมสั่งสอนจริยธรรม 

3. บานมีความสําคัญในการใหความรวมมือในการจัดการศึกษารวมโรงเรียนดวย เชน  
การรวมเปนคระกรรมการโรงเรียน รวมวางแผนงานของโรงเรียน การติดตามประเมินผลการ
ดําเนินงานของโรงเรียน การพัฒนาสภาพแวดลอมในโรงเรียน 

4. บานเปนแหลงวิทยาการที่สําคัญ แหลงทรัพยากร อาจเปนบุคคล หรือ วัสดุอุปกรณ 
ที่สามารถใชเปนแหลงเรียนรูในการจัดการศึกษาใหกับเด็กได เชน เชิญผูปกครองที่มีความรู   
เฉพาะดาน มีประสบการณมาชวยสอนนักเรียน นํานักเรียนเขาเยี่ยมชมแหลงความรูและ        
สถานประกอบการในชุมชน (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2537 : 135-137) 
  พิมพา  ตามี่ (2540 : 18) กลาวถึง บทบาทของผูปกครองในการพัฒนาเด็ก ดังน้ี 

1. ดานพื้นฐานในการศึกษาอบรม  การอบรมเลี้ยงดูของแตละครอบครัวมีหลักการและ 
วิธีการที่แตกตางกันไป เน่ืองจากแตละครอบครัวมีอาชีพ รายได แตกตางกันความสามารถใน    
การใชจายและบริโภคจึงแตกตางกันดวย ดังนั้นการใหความรักความเอาใจใส รวมทั้งการปลูกฝง
คานิยมตางๆแกเด็กจึงขึ้นอยูกับสิ่งแวดลอมในครอบครัว ซ่ึงจะมีอิทธิพลตอความประพฤติของเด็ก  
  2. ดานการใหความรวมมือสนับสนุนโรงเรียน เชนผูปกครองจะเปนผูใหขอเสนอแนะ
ในการจัดการเรียนการสอน ใหการสนับสนุนดานการเงินหรือแรงงาน ใหความรวมมือโดยเปน
คณะกรรมการการศึกษา เปนวิทยากรชวยเหลือดานการสอน และชวยประชาสัมพันธกิจการ     
ของโรงเรียน 
  3. การสงเสริมพัฒนาการของบุตรหลาน ผูปกครองควรมีสวนรวมและใหความรวมมือ
ในการดูแลความประพฤติของเด็กรวมกับทางโรงเรียน ใหการสนับสนุนสงเสริมเรื่องการเรียน      
ใหความรักความอบอุน ปลูกฝงคานิยม ความเชื่อที่ถูกตอง ปฏิบัติเปนแบบอยางที่ดีและสงเสริม   
ใหใชชีวิตที่เหมาะสม 
  พนิจดา  วีระชาติ (2542 : 9–10) กลาววา เม่ือเด็กเขาสูระบบโรงเรียนแลว พอ แม 
ผูปกครอง ยังมีความสําคัญในเรื่องการเรียนของเด็ก การสงเสริมพัฒนาการและความเจริญงอกงาม
ดานการเรียนของเด็ก  ดังน้ี 
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  1. เอาใจดูแลความประพฤติของนักเรียนใหไดผลตามจุดมุงหมายของโรงเรียน 
  2. ใหการสนับสนุนสงเสริมเอาใจใสในการเรียนของนักเรียน 
  3. ใหความรัก  ความอบอุน  และเอาใจใสดูแลนักเรียน 
  4. ปลูกฝงคานิยม  ความเชื่อม่ันใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายของโรงเรียนและสังคม 
  5. เปนแบบอยางที่ดีแกนักเรียน 
  6. สงเสริมใหเด็กใชชีวิตที่ถูกตองและเหมาะสม 
  รุง  แกวแดง (2543 : 172) กลาววา “พอ แม และ ครอบครัวมีหนาที่หลักตอลูกคือชี้ 
โลกกวางใหลูก ไดเห็นไดสัมผัสทั้ง 6 ผัสสะ  (ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ) ไดพบเห็นสิ่งแปลกตางๆ  
ใหกวางขวาง และสรางภูมิคุมกันทางสังคม  ชี้ใหเห็นผิดชอบชั่วดี  อะไรควรอะไรไมควร  อะไรควร  
หลีกเลี่ยง เปนตน 
  จะเห็นไดวา ผูปกครองมีบทบาทสําคัญมากในการอบรมเลี้ยงดูเด็กในระยะปฐมวัยซ่ึง
เปนวัยที่มีพัฒนาการทุกดานเปนไปอยางรวดเร็ว หากผูปกครองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเด็ก 
สามารถใหการอบรมเลี้ยงดูและสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาตามศักยภาพแลว จะเปนการเตรียมเด็กให
เติบโตเปนประชากรที่มีคุณภาพในอนาคต 
 
 3.5  การมีสวนรวมของผูปกครองในการรวมกิจกรรมของสถานศึกษา 
   อรุณี  หรดาล (2536 : 6–7) ไดกลาวถึง การมีสวนรวมของผูปกครองในการจัด
การศึกษาในดานการรวมกิจกรรมของสถานศึกษามีจุดมุงหมายเพื่อชี้แจงและทําความเขาใจ
เกี่ยวกับนโยบายและแนวปฏิบัติของโรงเรียน เพ่ือใหความรูที่สําคัญแกผูปกครอง และเพ่ือให
ผูปกครองไดชมผลงาน และความสามารถดานตาง ๆ ของบุตรหลาน  
  มอริสัน (Morrison 1988 : 418–419)  ไดใหความหมายของการมีสวนรวมในกิจกรรม
ของผูปกครองวาเปนกระบวนการที่ดําเนินการของการชวยเหลือผูปกครองโดยใชความสามารถของ
ผูปกครองเพื่อประโยชนของผูปกครองและครอบครัว ตอเด็ก และตอโรงเรียน ลักษณะการมี      
สวนรวมของผูปกครองมี  3  สวน คือ 
  1. เนนการงาน  เปนการใหผูปกครองเขามามีสวนรวมในกิจกรรมหรือชวยเหลือ
กิจกรรมทางโรงเรียน เชน เปนครูสอนพิเศษ เปนผูชวยครู เปนพ่ีเลี้ยงในการไปทัศนศึกษา       
เปนพ่ีเลี้ยงเด็กในหองเรียน  เปนตน 
  2. เนนกระบวนการหรือวิธีดําเนินการ วิธีน้ีผูปกครองเขามามีสวนรวมในกิจกรรมที่มี
ความสําคัญในกระบวนการทางการศึกษา เชนการวางแผนหลักสูตร การคัดเลือกแบบเรียน       
เปนสมาชิกของคณะกรรมการโรงเรียน 
  3. เนนการพัฒนา เปนการชวยใหผูปกครองมีทักษะซึ่งเปนประโยชนตอตนเอง 
ครอบครัว และเด็ก 
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  การมีสวนรวมดานกิจกรรมของผูปกครองที่โรงเรียนจัดขึ้น  มีจุดมุงหมายเพื่อเปน 
การใหความรูกับผูปกครองเกี่ยวกับโรงเรียนและเด็ก จากกิจกรรมที่จัดขึ้นและสรางความสัมพันธ 
ความเขาใจที่ดีระหวางผูปกครองและโรงเรียน เน่ืองจากผูปกครองสวนมากมีภาระงานทั้งที่บานและ
ที่ทํางาน  จึงทําใหไมสามารถเขารวมกิจกรรมกับสถานศึกษาปฐมวัยไดทั้ งหมด  ดัง น้ัน                
จึงจําเปนตองเลือกเขารวมกิจกรรมที่ตนเองสะดวก และคิดวาจะเกิดประโยชนแกตนเอง และ
ครอบครัวใหมากที่สุด  กิจกรรมสําคัญที่ผูปกครองควรหาโอกาสเขารวมกับสถานศึกษามีหลาย
กิจกรรม ตามที่ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542  : 46–48) รวบรวมไวมีดังน้ี 
  1. การเขารวมกิจกรรมในชั้นเรียน ทางโรงเรียนตองแจงเวลากับผูปกครองไดรับทราบ
และแนะนําผูปกครองถึงวิธีการเขารวมกิจกรรมวาทําอะไรบาง เพ่ือที่ผูปกครองจะไดเลือกเขารวม
กิจกรรมที่ตนสนใจ และสะดวกกับเวลา 
  2. ศูนยครอบครัว เปนบริการที่โรงเรียนจัดทําขึ้นเพ่ือใหครู ผูปกครอง เด็กไดสนทนา  
และเปลี่ยนความรูเปนสวนตัว 
  3. กิจกรรมวิทยากร เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นโดยใหผูปกครองเขารวมการเรียนการสอน
ในชั้นเรียนทั้งในฐานะเปนผูชวยครูคอยทําหนาที่ชวยเหลือครูในการจัดกิจกรรม การจัด
ประสบการณใหกับเด็ก และเปนวิทยากร สําหรับผูปกครองที่มีความสามารถพิเศษเฉพาะดานหรือ
ประกอบอาชีพที่เด็กสวนมากสนใจ 
  4. กิจกรรมครอบครัวสัมพันธ เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือใหบุคคลในครอบครัวเกิดการ
เรียนรูซ่ึงกับและกันจากกิจกรรมที่โรงเรียนจัดขึ้น โดยมีจุดมุงหมายคือการใหผูปกครองไดทํา
กิจกรรมรวมกัน รวมกันคิดและดําเนินกิจกรรมรวมกัน กิจกรรมที่โรงเรียนจัดขึ้นไดแก กิจกรรม
พัฒนาโรงเรียน  กิจกรรมทัศนศึกษา เปนตน 
  5. กิจกรรมการใหความรูผูปกครอง การใหความรูผูปกครอง (Parent Education)     
ที่จะชวยใหผูปกครองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับตัวเด็ก วิธีการอบรมเลี้ยงดู แนวทางในการ
สงเสริมพัฒนาการดานตางๆของตัวเด็ก ตลอดจนการดําเนินชีวิตครอบครัวในวิถีทางที่ถูกตองและ
เหมาะสม กิจกรรมการใหความรูผูปกครองเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูปกครองเขารวมตามความ
สมัครใจ ดังน้ันเนื้อหาความรูที่จะจัดจะตองมีลักษณะพิเศษตางจากกิจกรรมอ่ืนๆ 
  กิจกรรมการใหความรูผูปกครองเปนวิธีหน่ึงที่โรงเรียนจะสามารถชวยใหผูปกครอง  
ไดมีความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับเด็ก  วิธีการอบรมเลี้ยงดูและสงเสริมพัฒนาการเด็ก ตลอดจนเขาใจ
ถึงบทบาทหนาที่ และเห็นความสําคัญของตนเองที่มีตอเด็ก นอกจากนี้การใหความรูผูปกครองยัง
สามารถสงเสริมความสัมพันธ และความเขาใจอันดีตอกันระหวางครูและผูปกครอง ซ่ึงจะสงผลให
เกิดความรวมมือรวมใจในการใหการศึกษาแกเด็ก ความคุนเคยระหวางครูกับผูปกครองจะชวยให
เกิดการเรียนรูเกี่ยวกับคานิยมทางการศึกษาซึ่งกันและกัน อันจะชวยลดปญหาความขัดแยงตอกัน 
  6. การปฐมนิเทศผูปกครอง การประชุมครูและผูปกครอง 
  7. การจัดนิทรรศการผลงานเด็ก  กิจกรรมคืนสูเหยา 
  8. กิจกรรมวันเด็ก วันแม วันขึ้นปใหม และวันสําคัญทางศาสนา 
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 3.5.1 ความสําคัญของการมีสวนรวมของผูปกครองในการรวมกิจกรรมของสถานศึกษา 
  1. ชวยใหผูปกครองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัยในแตละ
ชวงอายุ ซ่ึงจะมีผลทําใหผูปกครองเขาใจพฤติกรรมของเด็กไดดียิ่งขึ้น 
  2. ชวยใหผูปกครองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการอบรมเลี้ยงดูการเตรียม  
ความพรอม และการสงเสริมพัฒนาการเด็กอันจะนําไปสูความประพฤติปฏิบัติที่ถูกตองและ
เหมาะสมตอไป 
  3. ชวยใหผูปกครองเขาใจถึงผลของการกระทําหรือพฤติกรรมของตนเองที่มีตอเด็ก
อันจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเองไดอยางเหมาะสม 
  4. ชวยใหผูปกครองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการจัดการศึกษาในระดับ
ปฐมวัยลักษณะประเภทและวิธีการจัดกิจกรรมและประสบการณที่เหมาะสมกับเด็ก 
  5.  ชวยใหผูปกครองมีความรู  และฝกทักษะเกี่ยวกับเทคนิคและวิธีการจัด
สภาพแวดลอมภายในบานที่จะชวยสงเสริมการเรียนรู การอบรมเลี้ยงดู และการดําเนินชีวิต
ครอบครัว ใหเปนไปอยางถูกตองและเหมาะสม 
  6. ชวยใหผูปกครองเขาใจถึงความสําคัญของการมีสวนรวมของผูปกครองใน        
การจัดการปฐมวัยศึกษา และการสรางความสัมพันธที่ดีระหวางครแูละผูปกครอง 
  กลาวโดยสรุป  การมีสวนรวมดานกิจกรรมของผูปกครอง เปนการใหความรูแก
ผูปกครองโดยผานการทํากิจกรรมรวมกันระหวางโรงเรียนและผูปกครอง  โดยที่ผูปกครองเขามามี
ลักษณะดังน้ี คือ ผูปกครองอาสา เปนผูชวยครู  เปนวิทยากร  รวมทํากิจกรรมในชั้นเรียนและ    
รวมทํากิจกรรมในโอกาสพิเศษตาง ๆ เปนตน 
 
 3.6 การมีสวนรวมของผูปกครองในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน 
  อรุณี   หรดาล (2536 : 63-65) ไดกลาวถึงบทบาทของผูปกครองในดานการสงเสริม
และสนับสนุนการศึกษาของเด็กปฐมวัยวาผูปกครองสามารถชวยเสริมสรางประสบการณใหเด็ก   
ไดทั้งที่บานและที่โรงเรียน 
  3.5.1 การเสริมประสบการณใหเด็กที่บาน คือ การมีผูปกครองชวยสงเสริมและ
สนับสนุนใหเด็กรูจักคิด รูจักแสวงหาความรูจากสิ่งที่อยูรอบตัวดวยการสังเกตและการอาน รวมทั้ง
การใหความสนใจและสนทนาซักถามเด็กเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กไดทําในสถานศึกษาปฐมวัย เพ่ือเปน
แนวทางในการเสริมความรูเด็กใหไปในทิศทางเดียวกัน ในการเสริมความรูและประสบการณใหเด็ก
ที่บานผูปกครองมีบทบาทที่สําคัญ 3  ประการ 
  1. การสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักการอาน ผูปกครองเปนบุคคลสําคัญที่จะชวยใหเด็กเห็น
ความสําคัญและรูคุณคาของการอาน ในการสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักการอาน ผูปกครองอาจกระทํา
ไดหลายวิธี  ดังตอไปน้ี 
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   1.1 เปนตัวแบบที่ ดีใหแกเด็ก  ผูปกครองจะตองมีทัศนะคติที่ ดีตอการอาน      
ชอบการอาน  ใชหนังสือเปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู  พูดถึงหนังสือในทางที่ดี เก็บสะสม
หนังสือและจัดเก็บใหเรียบรอย 
   1.2 เลาเรื่องเกี่ยวกับหนังสือหรืออานหนังสือใหเด็กฟง โดยเฉพาะถาเปนหนังสือ
นิทานเด็กจะชอบมาก  เม่ือเลาเรื่องหรืออานเสร็จแลววางหนังสือบนชั้นหนังสือที่เด็กสามารถ     
หยิบมาเปดดวยตนเองได 
   1.3 จัดหาและรวบรวมหนังสือที่เหมาะสมกับวัย นิสัย และความสนใจของลูกมาไว
ในบานและอาจใหเปนของขวัญเน่ืองในโอกาสพิเศษตางๆ  
   1.4 มีสวนรวมในการอานของเด็กทุกครั้งเทาที่จะทําได  เชน พูดคุยเกี่ยวกับเร่ือง
ที่เด็กอานแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือหรือเน้ือเรื่องที่เด็กอาน  หาสัตวเลี้ยงมาไวในบานหรือ
พาเด็กไปตามสถานที่ตางๆ เชน  หองสมุด  สวนสัตว  พิพิธภัณฑ  ฯลฯ  เพราะสิ่งเหลานี้จะชวย   
ใหเด็กสนใจและอยากรูเรื่องราวตางๆ 
  2. การเสริมความรูใหเด็กสอดคลองกับสิ่งที่เด็กไดเรียนรูจากสถานศึกษา เด็กจะเกิด
การเรียนรูไดอยางรวดเร็วและสามารถจดจําไดนานถาผูปกครองจะชวยเสริมประสบการณ หรือ
ความรูเด็กใหสอดคลองกับสิ่งที่เด็กไดเรียนรูจากสถานศึกษา  ซ่ึงสามารถกระทําไดดังน้ี 
   2.1 พูดคุยสนทนากับเด็กใหสอดคลองกับสิ่งที่เด็กไดเรียนรูจากสถานศึกษาพรอม
ทั้งอธิบายเสริมหรือยกตัวอยางเพิ่มใหเด็กเขาใจไดดียิ่งขึ้น 
   2.2 กระตุนหรือเตือนใหเด็กทํากิจกรรมตามที่ครูไดมอบหมายใหรวมทั้งคอยให
คําแนะนําและชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 
   2.3 จัดกิจกรรมหรือประสบการณที่จะชวยเสริมความรู ความคิดที่เด็กไดจาก
สถานศึกษาปฐมวัยเม่ือมีโอกาส เชน ถาเด็กไดเรียนเกี่ยวกับสัตว ผูปกครองอาจพาเด็กไปสวนสัตว  
ในวันหยุดเพื่อใหเด็กไดมีโอกาสเห็นสัตวจริง ขณะเดียวกันผูปกครองอาจใหความรูเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ
อาหาร  และสภาพความเปนอยูของสัตว 
   2.4 สงเสริมพัฒนาการและการเตรียมความพรอมใหแกเด็ก  ผูปกครองสามารถ
ชวยสงเสริมพัฒนาการดานตาง ๆ  รวมทั้งเตรียมความพรอมใหเด็กอยางเหมาะสม  โดยการจัดหา  
และจัดซื้ออุปกรณเครื่องเลนที่เหมาะสมกับวัย  ความตองการ  และความสนใจของเด็กเพื่อใหเด็กได
ใชเวลาวางใหเปนประโยชน  ใหโอกาสเด็กไดมีโอกาสชวยเหลือตนเองในดานตาง ๆ  เชน        
การแตงตัว  การรับประทานอาหาร  มอบหมายหนาที่รับผิดชอบเกี่ยวกับงานบานที่เด็กสามารถ  
ทําได  เชน  รดน้ําตนไม  เก็บใบไมในสนามหนาบาน  ชวนเด็กพูดคุยสนทนาและตอบคําถาม
เกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ  ที่อยูรอบตัว  รวมทั้งใหโอกาสเด็กไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 
  3.5.2 การสงเสริมประสบการณใหเด็กที่โรงเรียน คือ การที่ผูปกครองเขาไปมีสวนรวม
ในการจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กในสถานศึกษา ซ่ึงโดยทั่วไปผูปกครองสามารถเสริมสราง
ประสบการณใหแกเด็กในโรงเรียนได  คือ 
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   1. การเปนผูชวยครู  ผูปกครองที่ไมไดทํางานนอกบาน อาจอาสาสมัครเปนผูชวย
ครูในสถานศึกษาตามวันและเวลาที่ตนเองสะดวก ชวยครูดูแลเด็กขณะทํากิจกรรม ชวยครูจัดเตรียม
และจัดหาสื่อการสอน  ชวยสอนเด็กในบางกิจกรรมและชวยครูวางแผนการสอน 
   2. การเปนวิทยากรพิเศษ  ผูปกครองที่มีความสามารถพิเศษเฉพาะดานหรือ
ประกอบอาชีพที่เด็กสวนมากสนใจ  สถานศึกษาอาจเชิญมาเปนวิทยากรพิเศษ  เพ่ือพูดคุยสนทนา
กับเด็กเกี่ยวกับงานอดิเรกหรือรายละเอียดของอาชีพรวมทั้งใหโอกาสเด็กไดซักถามขอของใจหรือ 
สิ่งที่เด็กอยากรูเพ่ิมเติม  การเชิญผูปกครองมาพูดคุยสนทนากับเด็กเกี่ยวกับอาชีพตางๆ น้ี  
นอกจากจะชวยสนองความสนใจความอยากรูอยากเห็นของเด็กแลวยังถือเปน สวนหนึ่งของการ 
แนะแนวดานอาชีพใหกับเด็กไดอีกดวย 

 
 3.7 การมีสวนรวมของผูปกครองในการสนับสนุนสถานศึกษา 
  ผูปกครองสามารถใหการชวยเหลือและสนับสนุนสถานศึกษาในการดําเนินงานตางๆ  
ไดหลายรูปแบบทั้งน้ีขึ้นอยูกับความสนใจ  ความสามารถ  เวลาวาง  และกําลังทรัพยที่มีอยู รวมทั้ง
ความตองการและความจําเปนของสถานศึกษา ดังน้ี 
 3.7.1 การใหการชวยเหลือและสนับสนุนของผูปกครอง 
  1. การใหการชวยเหลือและสนับสนุนในรูปของวัสดุ  สิ่งของและกําลังทรัพย หมายถึง  
การที่ผูปกครองบริจาคสิ่งของ  เครื่องใช  และทรัพยสินใหกับสถานศึกษา  เพ่ือนําไปใชในการ
สนับสนุนการจัดกิจกรรมและประสบการณใหแกเด็ก  เชน การใหวัสดุเหลือใชเพ่ือใหครูนําไปเปน
อุปกรณการสอน  การใหของเลนและเครื่องเลน  สนาม  เสื้อผา โตะเกาอ้ี เปนตน รวมทั้งการให
ทุนการศึกษาแกเด็กยากจน หรือการใหทุนสําหรับทําอาหารกลางวันใหเด็กยากจน 
  2. การใหการชวยเหลือและสนับสนุนในรูปของแรงงาน หมายถึง การที่ผูปกครอง  
เขามาชวยเหลือสถานศึกษาในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ที่ไมเกี่ยวของกับงานวิชาการ เชน       
การทาสีอาคารเรียน  การซอมแซมเคร่ืองเลนสนามโตะ – เกาอ้ี  การชวยประกอบอาหารกลางวัน
ใหแกเด็ก  การตกแตงอาคารสถานที่สําหรับการทํากิจกรรมพิเศษเนื่องในโอกาสตางๆ   การชวย
จัดเตรียมเสื้อผาสําหรับเด็กในการเขารวมกิจกรรมพิเศษ  การชวยควบคุมดูแลเด็กขณะออกไป  
ทัศนศึกษา เปนตน 
 3.7.2 การมีสวนรวมในดานที่ปรึกษา 
     ผูปกครองในฐานะที่ปรึกษาอยูในรูปของคณะกรรมการตางๆ มีหนาที่ในการให
คําปรึกษากับสถานศึกษาในเรื่องตาง ๆ  ซ่ึงคณะกรรมการดังกลาวอาจมีชื่อเรียกแตกตางกัน  เชน 
สมาคมผูปกครองและครู  คณะกรรมการการศึกษา  คณะกรรมการอํานวยการโรงเรียน 
    คณะที่ปรึกษาของสถานศึกษาโดยทั่วไปจะมีบทบาทหนาที่ในการใหคําแนะนําหรือ
ขอเสนอแนะกับผูบริหารสถานศึกษาเพื่อใหการประกอบการตัดสินใจใน 4 เรื่อง ซ่ึงลีออนซ และคณะ 
(Lyons & Other 1983 : 79)  กลาวถึง ดังน้ีคือ 
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  1. แนวการจัดประสบการณ  คณะที่ปรึกษาของสถานศึกษามีหนาที่ในการพิจารณา
และทบทวนเกี่ยวกับแผนการจัดกิจกรรมและประสบการณรวมทั้งการใชอุปกรณของเลนในแตละ   
ปการศึกษาเพื่อนํามาสรุปการหาขอดี ขอเสีย รวมทั้งการใหขอเสนอแนะหรือแสดงความคิดเห็นใน
การพัฒนาและปรับปรุงใหดียิ่งขึ้นในปตอไป แลวนําขอมูลเหลานี้เสนอตอผูบริหารสถานศึกษาเพื่อ
ใชประกอบการพิจารณาตัดสินใจ 
  2. การจัดสรรงบประมาณ  คณะที่ปรึกษาของสถานศึกษามีบทบาทและหนาที่ในการ
ชวยผูบริหารสถานศึกษา  จัดสรรงบประมาณในหมวดตาง ๆ  วาควรจะตองมีการตัดลดหรือ
เพ่ิมเติมงบประมาณในหมวดหนึ่งเพ่ือใหสอดคลองกับแผนปฏิบัติงานของสถานศึกษาในแตละป 
  3. การจัดหาบุคลการ  คณะที่ปรึกษาของสถานศึกษาจะไดเขาไปมีสวนรวมในการ
สัมภาษณเพ่ือคัดเลือกบุคคลที่สมัครเปนผูชวยครู  รวมทั้งสามารถสนับสนุนหรือใหคําแนะนํากับ
ผูบริหารสถานศึกษาเพื่อใหพิจารณาบุคคลใดบุคคลหนึ่งที่คณะที่ปรึกษาเห็นวามีความสามารถและ 
มีความเหมาะสมกับตําแหนงน้ัน ๆ  เปนพิเศษ 
  4. การจัดกิจกรรมสําหรับผูปกครอง  คณะที่ปรึกษาของสถานศึกษามีหนาที่ในการให
คําแนะนําและขอมูลเสนอแนะกับผูบริหารสถานศึกษาหรือผูประสานงานการจัดกิจกรรมสําหรับ
ผูปกครองเกี่ยวกับการดําเนินการเพื่อใหผูปกครองเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาปฐมวัย  เชน  
ประเภทและลักษณะของกิจกรรมที่จัดใหกับผูปกครอง และ วิธีการจัดกิจกรรม เปนตน 
   
 3.8 ความสัมพนัธระหวางบานและโรงเรียนอนุบาล 
   บานและโรงเรียนมีบทบาทหนาที่รวมกันในการสั่งสอนและอบรมเลี้ยงดูใหเด็ก
เจริญเติบโตและมีพัฒนาการที่เหมาะสมกับวัย  ทั้งทางดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคมและ
สติปญญา  ถึงแมวาเด็กปฐมวัยจะใชเวลาสวนหนึ่งอยูในโรงเรียนที่เปดสอนในระดับปฐมวัย  แตเด็ก
ในวัยน้ียังคงตองการความรัก  ความอบอุน  และความเอาใจใสอยางใกลชิดจากบิดา มารดา  
ผูปกครอง  ดังน้ันทั้งครูและผูปกครองจะตองมีความเขาใจอันดีตอกัน  รวมทั้งมีความสัมพันธกัน
อยางใกลชิด  เพ่ือที่จะไดรวมมือรวมใจกันในการพัฒนาเด็ก รวมทั้งชวยจัดกิจกรรมและ
ประสบการณที่จะเอ้ือตอการเรียนรูและกอใหเกิดประโยชนตอตัวเด็กใหมากที่สุด  โรงเรียนที่เปด
สอนในระดับปฐมวัยจึงมีบทบาทที่สําคัญในการสรางความสัมพันธกับผูปกครอง  โดยมีจุดมุงหมาย
สําคัญ  5 ประการ  ซ่ึง  สมพักตร   ศรีประไพ (2520 : 59-60)  สรุปไวดังน้ี 
  1. เพ่ือปองกันการเขาใจผิดระหวางครูและผูปกครองของเด็ก ทั้งน้ีเพราะผูปกครอง
บางคนอาจรักและเชื่อคําพูดของเด็กมากเกินไปจนขาดเหตุผล 
  2. เพ่ือสงเสริมความสามัคคีปรองดองระหวางครูและผูปกครองในการที่จะชวยกันหา
แนวทางในการสงเสริมพัฒนาการของเด็ก 
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  3. เ พ่ือใหครูและผูปกครองได มีโอกาสพบปะพูดคุยและแลกเปลี่ยนความรู          
ความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการจัดกิจกรรมและ
ประสบการณสําหรับเด็กใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
  4. เพ่ือใหครูและผูปกครองไดแลกเปลี่ยนขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของเด็กขณะอยูใน
โรงเรียนและอยูที่บาน 
  5. เพ่ือใหผูปกครองเกิดความเขาใจเกี่ยวกับแนวทางการดําเนินงานของโรงเรียน    
อันจะทําใหผูปกครองเกิดความสนใจที่จะใหความรวมมือและสนับสนุนการดําเนินงานดานตางๆ 
ของโรงเรียนตอไป 
  ธิดา  พิทักษสินสุข (2542 : 79–86 ) กลาววา ครอบครัวมีบทบาทสําคัญมากตอ
พัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก  บานคือสถานศึกษาแหงแรกของเด็กมีพอแมและบุคคลใน
ครอบครัวเปนครูของเด็ก เด็กเรียนรูและไดรับการอบรมเลี้ยงดูมาแตกตางกันบนพ้ืนฐานความเชื่อ 
ความรู ความเขาใจของแตละครอบครัว  จนกระทั่งเด็กถึงวัยที่พอแมพามาเขาโรงเรียนอนุบาล   
เด็กแตละคนไมไดแตกตางกันเฉพาะหนาตาเทานั้น  พ้ืนฐานทางอารมณ และประสบการณก็จะ
แตกตางกันไปดวย  ความแตกตางระหวางบุคคลจึงเปนสิ่งที่ครูอนุบาลตองตระหนักใหมาก มิฉะน้ัน
เราจะคาดหวังวาเด็กทุกคนจะเหมือนกัน  พูดรูเรื่องเหมือนกัน  ชวยตัวเองไดเหมือนกันหมด 
  ลีออนซ และคณะ (Lyons & Other 1983 : 3-4)  Lyons  กลาววา ความสัมพันธที่เกิด
จากการแลกเปลี่ยนขอมูลซึ่งกันและกัน (Information Exchange) และความสัมพันธสวนตัว  
(Interpersonal Relations)  ความสัมพันธที่เกิดจาการแลกเปลี่ยนขอมูล  หมายถึงการที่ผูปกครอง
และบุคลากรในโรงเรียนระดับกอนประถมศึกษาติดตอสื่อสารกันดวยวิธีการตางๆ เพ่ือแลกเปลี่ยน
ขอมูลเกี่ยวกับตัวเด็กจนเกิดความสนิทสนมและคุนเคย  เม่ือผูปกครองและบุคลากรของโรงเรียน
ระดับกอนประถมศึกษาไดรูจักกันแลว  ตอมาไดมีโอกาสพบปะพูดจาสนทนากันจนมีความสนิทสนม
คุนเคย 
 โคลาเลกซ ( Koralex  อางถึง ใน วรนาท รักสกุลไทย. 2537 : 169) กลาววาคุณภาพ
ของสถานศึกษานั้นตองมีบิดา มารดาผูปกครองเขามีสวนในการพัฒนา รับผิดชอบ และการตัดสินใจ
เกี่ยวกับเด็กของตน ดังน้ันการเชิญบิดามารดาหรือผูปกครองเขามามีโอกาสแลกเปลี่ยนความรูและ
การทํางานรวมกัน เพ่ือใหเด็กในความรับผิดชอบของทุกคนไดรับประโยชนมากที่สุดการประสาน
ความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียน 
 ความสัมพันธระหวางบาน โรงเรียน ชุมชน ถือเปนปจจัยพ้ืนฐานของการดําเนินงานระดับ
ปฐมวัย  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539 : 19 – 22) ไดกลาวถึงหลักใน
การประสานสัมพันธระหวางบาน โรงเรียน และชุมชน ไว ดังน้ี 
 1.  การประชาสัมพันธ  ตองดําเนินอยางเปนระบบ มีการกําหนดเปาหมายครอบคลุมทั้ง
ปริมาณและคุณภาพที่ชัดเจน ไมวาจะใชสื่อประเภทใดก็ตาม เชน สื่อสิ่งพิมพ สื่อกิจกรรม  
สื่ออิเลคโทรนิค หรือสื่อบุคคล ตองดําเนินการอยางสม่ําเสมอ 
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 2.  โรงเรียนควรเปนผูนําและผูริเริ่มการประสานสัมพันธกับผูปกครอง หรือชุมชนไมควรรอ
ใหผูปกครองหรือชุมชนเปนฝายริเริ่ม 
 3.  การประสานสัมพันธระหวางบาน และโรงเรียน ตองดําเนินการสื่อสารสองทาง และมีการ
ปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน 
 4.  การนิเทศ ติดตาม กํากับ และประเมินผล ควรเนนใหผูปกครอง และชุมชนเขามามีสวน
รวมในรูปแบบของคณะกรรมการการศึกษา  สมาคมผูปกครองและครูหรืออาสาสมัคร ดําเนินการ
อยางใดอยางหนึ่งโดยมีจุดมุงหมายรวมกัน 
 สําหรับสถานศึกษาหรือโรงเรียนอนุบาลนั้น  ความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียนมี
ความสําคัญดังที่ วรนาท  รักสกุลไทย (2537 : 172) ไดสรุปไวดังน้ี 
 1.  ชวยสรางความเขาใจอันดีระหวางสถานศึกษากับชุมชน โดยเฉพาะกับสถานบัน
ครอบครัว เพราะความศรัทธาและความเชื่อม่ันในคุณภาพมาตรฐานของผูปกครองที่ มีตอ
สถานศึกษาระดับปฐมวัยเปนปจจัยสําคัญในการสงบุตรหลานเขารับบริการ 
 2.  ชวยสรางภาพลักษณที่ดีใหเกิดแกสถานศึกษาระดับปฐมวัย ทําใหครอบครัวและชุมชนมี
ความศรัทธาตอองคกร อันจะนําไปสูประสิทธิผลของการบริการโดยภาพดีที่สุด 
 3.  ชวยใหสถานบันครอบครัว และชุมชนไดรับบริการทางวิชาการตาง ๆ ที่เปนประโยชน 
นําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิต นําความเจริญไปสูสังคมและประเทศชาติตอไป 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2536 : 234) ไดกลาวถึงความสําคัญและคุณคา
สายสัมพันธบานกับโรงเรียนไววา เด็กมีความผูกพันและเปนสวนหนึ่งของครอบครัว พวกเขา
ตองการความรักและความอบอุนจากครอบครัวเปนอันดับแรก ดังน้ันผูปกครองจึงเปนผูที่ มี
ความสําคัญและมีอิทธิพลตอชีวิตของเด็กในระดับปฐมวัยเปนอยางมาก ซ่ึงความรวมมือระหวางบาน
กับโรงเรียน ในการประชาสัมพันธเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กนั้น จะตองดําเนินการบนรากฐาน
ของความเขาใจที่ดีตอกันระหวาง ครู โรงเรียนและผูปกครอง 
 การไปโรงเรียนของเด็กระดับปฐมวัยเปนเรื่องที่ละเอียดและสําคัญ ถือเปนการปูพ้ืนฐาน
เบื้องตนแกชีวิต ทั้งยังเปนสภาวะที่เด็กตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมทางบาน และ
คนใกลชิดไปสูสถานที่แปลกใหม และกิจวัตรประจําวันที่ไมเหมือนเดิม โรงเรียนตองหาวิธีการ
ทํางานรวมกับผูปกครองใหมีประสิทธิภาพ  เพ่ือใหสามารถจัดการศึกษาที่สนองตอบความตองการ
ของเด็กไดอยางเหมาะสม ดังน้ันการสรางความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียนจะเปนกระบวนการ
สองทางคือ จากบานไปยังโรงเรียน และจากโรงเรียนไปยังบาน ซ่ึงโรงเรียนสามารถจัดกิจกรรม   
ตาง ๆ ดังมีรายละเอียดดังน้ี (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน. 2536 : 234)  
 1.  ขาวสารประจําสัปดาห ครูอาจแจงขาวสารของโรงเรียน ไปใหผูปกครอง โดยใชจดหมาย
ที่สั้น กะทัดรัด นาสนใจ ตรงไหนที่ครูตองการเนนควรขีดเสนใตไว 
 2.  จุลสาร เพ่ือประชาสัมพันธความเปนไป หรือสรุปกิจกรรที่ผานมาหรือเกิดขึ้นในอดีต จะ
ชวยใหผูปกครองทราบความเคลื่อนไหวของโรงเรียนอยางสม่ําเสมอ ซ่ึงนิยมแบงเปน 4 สวน คือ 
สวนของบรรณาธิการ เรื่องราวของเด็ก ๆ บทความรูเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดู และเบ็ดเตล็ด 
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 3.  แผนปายนิเทศ จะเปนการแสดงขอมูล ขาวสร วันสําคัญใหผูปกครองรับทราบที่โรงเรียน
โดยอาจทําใน 3 ลักษณะคือ สถานศึกษาแสดงขอมูล ผูปกครองหรือสถานศึกษาแสดงขอมูลรวมกัน 
และผูปกครองแสดงขอมูลฝายเดียว 
 4.  กิจกรรมวันเปดบาน เปนกิจกรรมที่โรงเรียนในตางประเทศนิยมมาก เปนกิจกรรมที่
สถานศึกษาจัดเตรียมการเรียนการสอนใหผูปกครองมาสังเกตการณและรวมกิจกรรมกับเด็กโดยมี
การตกแตงหองเรียนดวยผลงานของเด็ก มีการรองเพลง ทองคําคลองจอง และทําทาประกอบ   
เพลงสั้นๆ รวมทั้งเปดโอกาสใหผูปกครองเลนกับลูก ๆ 

5.  การปฐมนิเทศผูปกครอง เพ่ือชี้แจง และทําความเขาใจกับผูปกครอง ในเร่ืองการจัด
ประสบการณ กิจกรรมเตรียมความพรอมสําหรับเด็ก และนโยบายตาง ๆ ของทางโรงเรียน 
      ชุมพร นวกิติกุล (2534 : 29) กลาวถึง วิธีการสรางความสัมพันธระหวางบานกับ
โรงเรียน ดังน้ี 

1. โรงเรียนแจงใหผูปกครองทราบวา ยินดีรับฟงความคิดเห็นของผูปกครอง     
เพ่ือนํามาเปนแนวทางปรับปรุงกิจกรรมของโรงเรียน 

2. โรงเรียนเชิญผูปกครองมารวมงานเปนครั้งคราว 
3. โรงเรียนจัดกิจกรรมรวมกับชุมชน 
4. โรงเรียน และผูปกครองจัดสอนพิเศษใหกับครู นักเรียน และผูปกครองที่สนใจ 
5. จัดแขงขันกีฬาระหวางครูและผูปกครอง 
6. ครูไปเยี่ยมบานเด็กนักเรียน 
7. จัดงานโรงเรียน และจัดใหนักเรียนทํากิจกรรมบําเพ็ญประโยชนแกชุมชน 

และเยาวพา เดชะคุปต (2525 : 76) ไดกลาววา บางครั้งโรงเรียนอาจเชิญผูปกครองที่มี
ความสามารถในดานตาง ๆ มาแนะนําหรือบรรยายใหเด็กฟง เชน การเขียนการตูน แนะนําวิธีเลี้ยง
สัตว  สอนรองเพลง ฯลฯ หรือเชิญผูปกครองที่วางมาชวยเตรียมอาหาร พาเด็กไปทัศนศึกษา     
เลานิทาน เลนดนตรี หรือมารวมกิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน เปนตน 
  กลาวโดยสรุปไดวา การสรางความสัมพันธดังกลาวสามารถชวยสรางความสัมพันธ
ระหวางบานและโรงเรียน หรือชุมชนไดเปนอยางดี จากกิจกรรมสรางความสัมพันธดังกลาวขางตน
เปนกิจกรรมที่ชวยสรางความสัมพันธระหวางบานกับโรงเรียน  ดังนั้น  สถานศึกษาจึงมีบทบาท
หนาที่รวมกันกับพอ  แม  ผูปกครองในการสั่งสอน  และอบรมเลี้ยงดูเด็กใหเจริญเติบโต  และมี
พัฒนาการที่เหมาะสมกับวัยทั้งทางดาน รางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญาและจะเกิดผลใน
การพัฒนาเด็กไดครบทุกดานอยางสมบูรณ 
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4.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 4.1  งานวิจัยตางประเทศ 
  การเซีย (ชุลีพร  อะนะมาน. 2539 : 28 ; อางอิงจาก Garcia. 1985) ไดทําการศึกษา
เพ่ือเสนอความคิดเห็นในการวางแผนจัดหลักสูตรสําหรับเด็กอนุบาลเปอรโตริกัน ผลของ          
การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ไดขอเสนอที่เปนประโยชน คือ  
  1. ดานหลักสูตร ควรสอนใหเด็กทราบถึงวัฒนธรรม ภูมิใจในความเปนพลเมืองของ
ประเทศตนเอง และควรจัดใหเด็กมีประสบการณและกิจกรรม 

2. ดานการเรียนการสอน ครูควรเปนผูแนะนําในการปฏิบัติการเรียนรู และควรมี 
อุปกรณการสอนที่เหมาะสมกับความเขาใจของเด็ก ครูควรเปนผูที่มีวุฒิทางการสอนอนุบาล
โดยเฉพาะ 
  3. ดานความสัมพันธระหวางบานและโรงเรียน ควรมีความสัมพันธอยางใกลชิด 
  แอนโทนี่ (Anthony. 1996 : 4623-A) ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเรื่อง นโยบายการ
มีสวนรวมในโรงเรียนในชุมชน ภาคธุรกิจ และผูสนับสนุนชุมชน พบวาระบบการศึกษาและนโยบาย
ไมสามารถควบคุมปญหาของนักเรียน ความรวมมือเปนอยางดีเปนแนวทางในการแกปญหาองคกร
ที่มีทรัพยากรที่จํากัด ตองการความยุติธรรมและผลของการมีสวนรวมในการจัดสรรแบงปน
ทรัพยากร นโยบายการมีสวนรวมมีผลกระทบตอภาวะผูนํา ความเปลี่ยนแปลงการดําเนินการและ  
มีผลตอองคกร 
  ร็อค (Rock. 1996 : 3403–A) ไดศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบคณะกรรมการโรงเรียน และ
ชุมชนในการมีสวนรวมตัดสินใจ พบวา คณะกรรมการศึกษาพยายามที่จะเปนที่ยอมรับทางการเมือง
และในขอตกลงตัดสินใจในการเลือกตั้งเม่ือไร และที่ระดับอะไร ประชาชนควรจะเกี่ยวของใน      
การตัดสินใจและคนใดคนหนึ่งมีบทบาทโดยตรงในการตัดสินใจของคณะกรรมการโรงเรียน หรือรับรู
ในการกระทํา คณะกรรมการอาจเปลี่ยนแปลงรูปแบบการตัดสินใจของเขาจัดหารรูปแบบที่เขากันได
ของชุมชน เสนอรูปแบบการติดตอสรางความสัมพันธของคณะกรรมการในการตัดสินใจ แบบคอย
ชวยเหลือคณะกรรมการเกี่ยวกับการศึกษาในการตกลงในวิธีดําเนินการที่เปนประโยชนกับชุมชน 
การตกลงตัดสินใจในผลลัพธที่ขัดแยงกัน 
  กราเมท (Gramet. 1997 : 1516–A ) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเรื่องการมีสวนรวมใน   
การตัดสินใจของผูปกครอง พบวาการฝกการมีสวนรวมในการตัดสินใจ การฝกหัดควรเปน 2 เทา 
การฝกฝนควรเปนกระบวนการของการมีสวนรวมในการตัดสินใจและความตองการสําหรับ
ผูปกครอง โดยการจัดใหมีการอภิปรายสาธารณะและตัดสินใจ กระบวนการตัดสินใจเปน
กระบวนการที่เปลี่ยนแปลงทีละนอย การตัดสินใจหลายครั้งเปนการทําลายการมีสวนรวมมากที่สุด 
รูปแบบการตัดสินใจ อาจมองดูความจําเปนในการฝกทีมรวมกระบวนการตัดสินใจอยางตอเน่ือง
คอยๆเปลี่ยนไป 
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  เอ็ดวารด (Edward. 1998 : 878-A) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเรื่อง ผลของการมีสวนรวม
ในการพัฒนาหลักสูตร การจัดระบบการศึกษาผูใหญ พบวา ผลที่เกิดจากความรวมมือในการพัฒนา
หลักสูตรระหวางครูซ่ึงมีบทบาทในการพัฒนาหลักสูตรกับผูวิจัยหลักสูตร คือการเก็บรวบรวมขอมูล
ที่มีคุณภาพจากการประเมินความตองการความรวมมือ ขอมูลที่เปนความรูสึกของผูมีสวนรวม 
ปญหาที่เกี่ยวของ และการวางแผนหลักสูตร 
  หลุยส (Louise. 1998 : 4551-A) ไดศึกษาเกี่ยวกับ ความพึงพอใจของพอแม และ
ครอบครัว ในการเขามามีสวนรวมในการประกอบกิจกรรม พบวา พอ แม และผูปกครองตองการ
มากกวาการเขาไปมีสวนเกี่ยวของ คือตองการเขาไปเปนหุนสวนในการชวยเหลืออยางเทาเทียมกัน
ระหวางครอบครัวกับกิจกรรมที่จัดไว พอแมมีความคาดหวังที่จะรวมใหคําแนะนําแกบุตร ใหเงิน
ชวยเหลือและตัดสินใจในการรวมออกแบบโครงการและบริการสําหรับบุตรหลานและครอบครัว และ
เขาพบวา สิ่งที่พอแมสามารถชวยไดมากที่สุด คือ การใหความรูเฉพาะทาง ทักษะ และความรูสึก   
ที่ไดรับจากกิจกรรม การประเมินผลและการบริการโดยตรงสําหรับบุตร และสรุปไดวา พอแม ควรมี
ความรูในการใหความชวยเหลือในชวงเวลาเย็นวันหยุด สวนชุมชนตองการใหความชวยเหลือดาน
ขาวสาร 
  โลเปซและอิลมา (Lopez and Irma. 1998 : 1877-A) ไดศึกษาเกี่ยวกับสภาพการมี
สวนรวมของผูปกครองในการจัดการศึกษาระบบสองภาษา จากการศึกษาพบวา พอแม สนับสนุนให
บุตรเรียนสองภาษาและหลายวัฒนธรรมทั้งที่บาน โรงเรียน และชุมชน เพ่ือเปนการสืบทอดสิ่งที่เปน
วัฒนธรรมประเพณี และสิ่งที่ไมไดเปนวัฒนธรรมประเพณี พอแมทุกคนมีความตองการทาง  
การศึกษาสูงมาก ตองการใหบุตรจบการศึกษาแลวประกอบอาชีพได สําหรับภาษาอังกฤษนั้นเปน
ภาษาที่เด็กสามารถพูดไดตั้งแตกําเนิด ดังนั้นภาษาที่สองจึงมีความจําเปนที่ตองศึกษาเพิ่มเติม
เพ่ือใหสามารถอาน เขียน และใชเปนภาษาที่สองรองจากภาษาอังกฤษ 
   
 4.2  งานวิจัยในประเทศ 
   ชาญศักดิ์  เฮงสมบูรณ (2533 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความคิดเห็นของผูปกครองที่มี
ตอการดําเนินงานของศูนยพัฒนาเด็กเล็กในจังหวัดเชิงเทรา พบวาผูปกครองเด็กที่มีการศึกษา  อายุ  
มีตําแหนง และไมมีตําแหนงในชุมชน และอาชีพตางกันมีความคิดเห็นตอการดําเนินงานพัฒนา   
เด็กเล็กไมแตกตางกัน  สวนผูปกครองที่สถานภาพการสมรสตางกันมีความคิดแตกตางกันคือ
ผูปกครองที่เปนโสดมีความเห็นแตกตางจากผูปกครองที่แตงงานและอยูดวยกัน แตงงานแต  
แยกกันอยู   หยารางและเปนหมาย                                                                                                    
  ชูชาติ  พวงสมจิตร  (2542 : 6) กลาวถึง การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการศึกษา
ไววา จากอดีตที่ผานมานับตั้งแตยุคที่ไมมีระบบของโรงเรียนผูที่มีบทบาทสําคัญในการจัดการศึกษา
ก็คือ วัด ตอมาเมื่อมีการจัดการศึกษาเปนระบบโรงเรียน ผูที่มีบทบาทสําคัญในการกอตั้ง ทํานุบํารุง
และตรวจสอบดูแลก็คือวัดและชุมชน จากจุดเริ่มตนเชนนี้นาจะเปนนิมิตหมายที่ดีในเรื่องการมีสวน
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รวมของสังคมและชุมชนตอการจัดการศึกษาโยรัฐ คงไมตองรณรงคสงเสริมอยางปจจุบันนี้ ถา
ชวงหนึ่งรับบาลไมเขาไปแทรกแซงและตัดตอนการมีสวนรวมของชุมชนจนทําใหประชาชนตองลด
บทบาทจากผูกอตั้ง ผูทํานุบํารุง และตรวจสอบ กํากับติดตาม ลงมาเปนเพียงผูรับบริการทาง
การศึกษาเทานั้น ผลจากการที่รัฐเขาไปผูกขาดจัดการศึกษา ทําใหชุมชนไมไดเขามามีบทบาท
เทาที่ควรทําใหการศึกษากลายเปนสิ่งที่แปลกแยกจากชุมชน ความคาดหวังที่ชุมชนมีตอ
สถานศึกษากับสิ่งที่สถานศึกษาปฏิบัติแตกตางกัน ประชาชนไมรัก ไมผูกพัน และไมรูสึกวาตอง
รับผิดชอบตอสถานศึกษา เชนเดียวกับสถานศึกษาก็ไมไดใหความสําคัญกับชุมชนมากนัก
สถานศึกษาจัดการศึกษาตามนโยบายของรัฐเปนหลักโดยไมคอยคํานึงถึงความตองการของ
ประชาชน สาระในการจัดการศึกษาก็ไมไดปลูกฝงใหผูเรียนรูสึกรักผูกพันและภาคภูมิใจในทองถิ่น
ของตน สิ่งเหลานี้กอใหเกิดผลกระทบตามมาอีกมากมาย เพ่ือแกไขปญหาดังกลาวจําเปนตอง
สงเสริมใหชุมชนเขามามีสวนรวมกับสถานศึกษาใหมากขึ้น การสงเสริมใหชุมชนเขามามีสวน
รวมกับสถานศึกษาหมายถึง การสนับสนุนสงเสริมใหประชาชน องคกรทองถิ่น องคกรรัฐบาล และ
องคกรเอกชน ที่แวดลอมสถานศึกษาไดเขามามีสวนรวมรับผิดชอบ การดําเนินงานของสถานศึกษา 
รวมถึงการมีสวนสนับสนุนการดําเนินงาน การรวมทํา รวมคิด รวมตัดสินใจ รวมกํากับติดตาม 
ตรวจสอบ และรวมรับผลอันเกิดจากการดําเนินงานรวมกันระหวางสถานศึกษากับชุมชน 
  ภิญโญ   ภูศรี  (2535 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอการจะมีสวนรวมพัฒนา
การศึกษาอาชีพในโรงเรียนมัธยมศึกษาในทัศนะของกรรมการบริหารสมาคมผูปกครองและครู     
ผลการศึกษาพบวา กิจกรรมที่เขามีสวนรวมการบริจาคเงิน บริจาคอุปกรณเครื่องมือ ใหแกโรงเรียน
เพ่ือสนับสนุนและจะเขามามีสวนรวมในระดับต่ําในเรื่องการกําหนดความคิดรวบยอดหรือผลรวม   
ที่นักเรียนจะไดรับเม่ือเรียนเน้ือหาสาระนั้นแลวในการจัดทําหลักสูตรทองถิ่น 
  โศจิลักษณ  กมลศักดาวิกุล (2538 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง บทบาทของสมาคม
ผูปกครองและครู ในการสงเสริมการมีสวนรวมของผูปกครองในการจัดการศึกษาระดับ             
กอนประถมศึกษา จากการศึกษาพบวา สมาคมครูและผูปกครองมีบทบาทในการสรางความสัมพันธ
ระหวางบานกับโรงเรียนและบทบาทในการวางแผนงาน เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมของผูปกครอง 
อยูในระดับนอย แตผูปกครองไดใหการสนับสนุนการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาในรูปแบบ
ของวัสดุสิ่งของและทุนทรัพยใหกับทางโรงเรียนซึ่งเปนกิจกรรมที่ทางผูปกครองเขามามี           
สวนรวมมาก 
  เดือนเพ็ญ  เปรมจิตร (2538 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ความคาดหวังของผูปกครอง
เกี่ ยวกับการจัดการศึกษาระดับอนุบาลของโรงเรียนประถมศึกษา  ในสังกัดสํานักงาน               
การประถมศึกษาอําเภอ คายบางระจัน  จังหวัดสิงหบุรี ผลการวิจัยพบวา ผูปกครองคาดหวังให
โรงเรียนจัดหลักสูตร เนนการเตรียมความพรอม และการสงเสริมการรองเพลงและรําไทย ครูควรให
การบานและการอานทุกวัน จัดศูนยหนังสือในหองเรียน มีการวัดผลระหวางการเรียนโดยใช
แบบทดสอบ และการสังเกตรายงายผลภาคเรียนละ 1 ครั้ง ครูผูสอนควรเปนเพศหญิง อายุระหวาง 
31–40 ป จบการศึกษาระดับปริญญาตรีผานการอบรมดานการอนุบาลมาแลว พูดจาสุภาพ รักเด็ก 



 43 

อาคารเรียนควรเปนชั้นเดียว หองเรียนควรเปนพ้ืนไม บริเวณโรงเรียนสะอาดเรียบรอย  มีสนามเด็ก
เลน โตะเกาอ้ีทําดวยวัสดุมีนํ้าหนักเบา เคลื่อนยายงายๆ จัดไดหลายรูปแบบ สื่อการเรียนการสอน
ควรมีเครื่องรับโทรทัศน เครื่องเลนวีดีทัศน  การติดตอกับผูปกครองควรติดตอดวยทางวาจา มีการ
ประชุมผูปกครองปละ 1 ครั้ง ความคิดเห็นผูปกครองนํามาเปนแนวจัดการเรียนการสอน           
เด็กควรนอนวันละ 1- 2 ชั่วโมง 
  พิมพา   ตาม่ี (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ความตองการของผูปกครองในการมี
สวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียนประถมศึกษา อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม พบวา ผูปกครอง
ตองการรวมเปนวิทยากรพิเศษสนับสนุนอุปกรณการสอน  แหลงความรู  สถานประกอบการ 
ตองการใหครูแนะนําการสอนการบาน การสอนอาน  การสอนเขียน การสอนคณิตศาสตร และชี้แจง
เกี่ยวกับการวัดและประเมินผลใหผูปกครองเขาใจ นอกจากนี้ยังตองการใหครูเยี่ยมบานนักเรียน 
ตองการรวมประชุม ปรึกษาหารือ เกี่ยวกับความประพฤติของนักเรียนรวมถึงการฝกอบรมวิชาชีพ
อีกดวย 
  นภาพรรณ  อูนากูล (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาความตองการของ
ผูปกครองเกี่ยวกับสวัสดิภาพของนักเรียนในโรงเรียนอนุบาล ผลการวิจัยพบวา ผูปกครองนักเรียนมี
ความตองการสวัสดิภาพของนักเรียน  ดานอาคาร  สถานที่  และสิ่ งแวดลอมในโรงเรียน             
ดานสนามเด็กเลน ดานรถโรงเรียน และดานสวัสดิศึกษา อยูในระดับมากทุกดาน และผลรวม      
ทั้งสี่ดานอยูในระดับมาก เชนเดียวกัน โดยมีสวัสดิภาพของรถโรงเรียนเปนความตองการอันดับแรก 
  พรพิมล  แซซี  (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของผูปกครองตอ    
การจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลเอกชน : กรณีศึกษาโรงเรียนอนุบาลโชคชัยลาดพราว  
กรุงเทพฯ ผลการวิจัยพบวา ผูปกครองมีความเห็นวาโรงเรียนอนุบาลโชคชัยลาดพราว ตอการจัด
การศึกษาอยูในระดับมากทุกดาน ยกเวนดานการเรียนการสอน ในประเด็นครูจัดกิจกรรมใหนักเรียน
เลานิทานและพูดหนาชั้น และดานความสัมพันธระหวางผูปกครองกับโรงเรียน ในประเด็นโรงเรียน
เชิญผูปกครองมาประชุมชี้แจง เกี่ยวกับกิจกรรมของโรงเรียน โรงเรียนจัดประชุมผูปกครอง       
เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนการสอน และโรงเรียนชี้แจงใหความรูเกี่ยวกับแนวทางการจัด
ประสบการณในชั้นอนุบาลใหผูปกครองทราบ 
  วารี   กติกา (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการรับรูและแนวทางการมีสวนรวมของ
ผูปกครองนักเรียนในการจัดการศึกษาในโรงเรียนเอกชน อําเภอเมืองเชียงใหม  พบวาผูปกครอง
นักเรียนสวนใหญสามารถมีสวนรวมในการจัดการศึกษาระดับอนุบาล ทั้ง 6 ดาน และสามารถมี  
สวนรวมในระดับมาก คือทุกครั้งในดานการเลี้ยงดู และการเรียนรูของเด็กที่บาน สวนในดานการ
ติดตอสื่อสาร  การอาสาสมัคร  การมีสวนรวมในการตัดสินใจ และการสรางความรวมมือกับชุมชน 
ผูปกครองนักเรียนสามารถมีสวนรวมไดในระดับปานกลาง คือเขารวมไดเปนบางครั้ง 
  วรวิทย   อรรถโกวิทธาตรี  (2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของ
ผูปกครอง โรงเรียนและ ชุมชน ตอการปองกันการเสพยาบาของนักเรียนชั้นประถมปที่ 5 – 6      
ในเขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร โดยศึกษา  5 ดาน คือ  การใหการศึกษา  การใหการบริการขอมูล
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ขาวสาร  การจัดกิจกรรมเสริม  การแนะแนวและใหคําปรึกษา การสรางสื่อสัมพันธภายในครอบครัว 
พบวา ผูปกครองและชุมชนสวนใหญไมมีสวนรวมทุกขั้นตอนของกิจกรรมารปองกันการเสพยาบา 
และไมมีสวนรวมในกิจกรรมทุกดานที่ศึกษา  ผูบริหารและครูผูสอนสวนใหญมีสวนรวมนอยถึง   
ปานกลางในขั้นของการปฏิบัติของทุกดาน สําหรับปญหาที่พบ คือ ผูปกครองไมมีเวลารวมทํา
กิจกรรมกับโรงเรียนและชุมชน 
  ฉลอง  คงเจริญ (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาคุณลักษณะและความคิดเห็นของ
ผูปกครองตอการมีมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงาน      
การประถมศึกษา จังหวัดสมุทรสาคร พบวา ผูปกครองนักเรียนมีคุณลักษณะที่แสดงออก          
ทางความคิดตอการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาขงโรงเรียนประถมศึกษา โดยรวมอยูในระดับมาก 
และมีความคิดเห็นตอการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของโรงเรียนในดานการวางแผนจัด
การศึกษา การจัดหลักสูตร และการจัดการเรียนการสอน โดยรวมอยูในระดับปานกลาง 
  เยาวนุช  ทานาม (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาความตองการของ
ผูปกครองเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย ในโรงเรียนสอนภาษาจีน 
ผลการวิจัยพบวา ความตองการของผูปกครองเก่ียวกับการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
โดยรวมทุกดาน อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานการจัดการเรียนการสอน 
ดานการจัดอาคารสถานที่และสภาพแวดลอม และดานการประสานสัมพันธระหวางบานและโรงเรียน 
ผูปกครองมีความตองการอยูในระดับมาก สําหรับดานการจักหลักสูตรตามปกติในโรงเรียน และ  
ดานการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ผูปกครองมีความตองการระดับปานกลาง  และผูปกครองที่มี
อาชีพ และระดับการศึกษา ตางกัน มีความตองการเกี่ยวกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย    
แตกตางกัน  แตผูปกครองที่มีฐานะทางเศรษฐกิจตางกัน มีความตองการเกี่ยวกับการจัดการศึกษา
สําหรับเด็กปฐมวัยไมแตกตางกัน 
  มามี  โชติมา (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับความตองการของผูปกครองใน  
การจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลโชติมา เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร เพ่ือศึกษาความตองการ
ของผูปกครองในการจัดการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลโชติมาใน 4 ดาน คือดานการจัดประสบการณ
และกิจกรรมการเรียนการสอน ดานการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน การจัดบริการนักเรียน และ
ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง จําแนกตามอายุ วุฒิการศึกษา อาชีพ และรายได พบวา
ผูปกครองมีความตองการในการจัดการศึกษาโดยรวมอยูในระดับมากทุกดาน  และจากการ
สัมภาษณ ผูปกครองเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของโรงเรียนทั้ง 4 ดาน พบวา ผูปกครองสวนใหญ   
มีความพอใจในการจัดการศึกษาทุกดาน นับไดวาเปนโรงเรียนที่มีคุณภาพ และเห็นวาควรจะ     
เปดสอนในระดับประถมศึกษาดวยเพ่ือใหเกิดการตอเน่ือง 
  มณเทียน  ทุมพันธ (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง บทบาทการมีสวนรวมของ
ผูปกครองเด็กปฐมวัยที่ใชการบานแบบมีสวนรวม ผลกาวิจัยพบวา ผูปกครองเด็กปฐมวัยที่ใช
การบานแบบมีสวนรวมมีระดับการปฏิบัติในบทบาทการมีสวนรวมหลังการทดลองมาก และ เม่ือ
เปรียบเทียบระดับการปฏิบัติในบทบาทแบบมีสวนรวมในภาพรวมพบวา กอนและหลังการทดลอง
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แตกตางกัน เม่ือจําแนกตามขอมูลพ้ืนฐาน ไดแก ระดับการศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจ และอาชีพของ
ผูปกครอง ไมแตกตางกัน รวมทั้งผูปกครองมีความคิดเห็นวารูปแบบการบานเหมาะสมมาก และ   
การทําการบานแบบมีสวนรวม มีประโยชนมาก 
  สุวัช  พานิชวงษ (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของผูปกครอง
นักเรียนในการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนในเขตอําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี    
เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางสถานภาพของผูปกครองนักเรียน ความรูเกี่ยวกับบทบาทการมี 
สวนรวมและเจตคติตอการมีสวนรวมของผูปกครองนักเรียนกับการมีสวนรวมในการสงเสริม      
การเรียนรูของนักเรียนเพ่ือศึกษาตัวแปรในการทํานายการมีสวนรวมของผูปกครองนักเรียนใน    
การสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน พบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูปกครองนักเรียน คือ          
วุฒิการศึกษา ความรูเกี่ยวกับการมีสวนรวมและเจคติตอการมีสวนรวมมีความสัมพันธทางบวกกับ
การมีสวนรวมในการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนใน 3 ดาน ไดแก ดานความรู ดานพฤติกรรม 
และดานอาชีพ สวนปจจัยดานสถานภาพของผูปกครองนักเรียนในปจจัยยอยดานอาชีพของ
ผูปกครองนั้น มีความสัมพันธทางลบกับการมีสวนรวมในการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนใน    
ดานความรู และดานพฤติกรรม ตัวแปรจํานวนบุตร และตําแหนงทางสังคมในทองถิ่นพบวา ไมมี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน 
  จากเอกสารและผลงานวิจัยที่กลาวมาจะเห็นไดวา พฤติกรรมการมีสวนรวมใน      
การจัดการศึกษาปฐมวัยของผูปกครองนักเรียนจะมีอิทธิพลตอพัฒนาการและผลสัมฤทธิ์      
ทางการเรียนดีขึ้น  พอแม  ผูปกครอง ที่ชวยสงเสริมพัฒนาการทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม 
และสติปญญา ซ่ึงรวมถึงการอานหนังสือใหลูกฟง การเลนเกม  การหาของเลน และหนังสือมาให   
พอแม   ผูปกครองควรมีสวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียนการมีสวนรวมของผูปกครอง             
เนนความเขาใจและความรวมมือกันทางการศึกษา และพัฒนาการเรียนในระดับปฐมวัยใหมี
ประสิทธิภาพตอไป 
  

 
 



บทที่  3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 
           การดําเนินการศึกษาคนควาครั้งนี้ มีความมุงหมายเพื่อศึกษาบทบาทการมีสวนรวมของ
ผูปกครองในการสงเสริมการเรียนรูของบุตร โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย โดยผูวิจัยนําเสนอ
เปนขั้นตอนตามลําดับ  ดังตอไปน้ี  
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง   
 2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา   
 3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา   
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล   
 5. การวิเคราะหขอมูล 
 6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  คือ ผูปกครองของนักเรียนโรงเรียนเครือคณะภคินี     
พระหฤทัย จํานวน  4 แหง ไดแก โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต  โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง 
โรงเรียนพระหฤทัยพัฒนเวศน และโรงเรียนพระหฤทัยนนทบุรี  ที่มีบุตรกําลังศึกษาในระดับชั้น
อนุบาลปที่ 1–3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549   จํานวน 2,287  คน 
 กลุมตัวอยาง 
 เพ่ือใหไดกลุมตัวอยางที่เหมาะสม ผูวิจัยไดดําเนินการคัดเลือกกลุมตัวอยาง โดยมีขั้นตอน 
ดังน้ี 
 1. กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยพิจารณาจากตารางสําเร็จรูปของศิริชัย กาญจนวาสี 
(2537:106) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่.05มีความคลาดเคลื่อน± 5 ไดกลุมตัวอยางจํานวน 933 คน 
 2. สุมกลุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) โดยมีระดับชั้นเปนชั้น  
(Strata) ใชผูปกครองนักเรียนตามระดับชั้นเรียนที่สุมไดเปนกลุมตัวอยาง  ดังปรากฏในตาราง 2 
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ตาราง 2  ประชากรและกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับชั้น 
 

ประชากร กลุมตัวอยาง 
ที่ รายชื่อโรงเรียน อนุบาล

1 
อนุบาล

2 
อนุบาล

3 
อนุบาล

1 
อนุบาล

2 
อนุบาล

3 
1 โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต 150 140 184 61 57 75 
2 โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง 253 292 288 103 119 117 
3 โรงเรียนพระหฤทัยพัฒนเวศน 36 41 51 15 17 21 
4 โรงเรียนพระหฤทัยนนทบรีุ 293 267 292 120 109 119 
 รวม 732 740 815 299 302 332 
 รวมทั้งหมด 2,287 933 

 
2. การสราง เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมของ
ผูปกครองในการสงเสริมการเรียนรูของบุตร โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย โดยผูวิจัยใชขอมูล
จากการศึกษาการมีสวนรวมของผูปกครองในการจัดการศึกษาปฐมวัย เพ่ือเปนแนวทางในการสราง
เครื่องมือวิจัย เครื่องมือในการวิจัยครั้งน้ีเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นแบงออกเปน 3 ตอน 
คือ 
 ตอนที่  1  เปนขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพและขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามลักษณะ
ของแบบสอบถามเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check List) 
 ตอนที่  2  สอบถามเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริมการเรียนรู
ของบุตรโรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย ในดานการมีสวนรวมในกิจกรรมของสถานศึกษา      
ดานการมีสวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน  ดานการมีสวนรวมในการสนับสนุน
สถานศึกษา โดยผูวิจัยสรางแบบสอบถามเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check List) 
 ตอนที่ 3  เปนแบบสอบถามปลายเปดเกี่ยวกับขอเสนอแนะในการมีสวนรวมของ
ผูปกครองในการสงเสริมการเรียนรูของบุตรในดานอ่ืนๆ 
 
3.  ข้ันตอนในการสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ดังน้ี 
 1. ศึกษาคนควาเอกสาร ตําราทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษา
ระดับปฐมวัย 
  2. ศึกษาคนควาเอกสาร ตําราทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของ
ผูปกครองในการจัดการศึกษาปฐมวัย เพ่ือวางกรอบโครงรางแบบสอบถาม 
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  3. รวบรวมรายละเอียด กําหนดประเด็นและขอบเขตของเนื้อหาที่ศึกษาจากเอกสาร ตํารา 
เพ่ือจัดเปนขอรายการของแบบสอบถาม ไดลักษณะแบบสอบถาม ดังน้ี 
  ตอนที่ 1 เปนขอมูลพ้ืนฐานของผูปกครอง ประกอบดวย ฐานะทางเศรษฐกิจ  อาชีพ 
และ ระดับชั้นเรียนของบุตร 
  ตอนที่ 2 เปนขอคําถามเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริม
การเรียนรูของบุตรโรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย ในดานการมีสวนรวมในกิจกรรมของ
สถานศึกษา ดานการมีสวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน  ดานการมีสวนรวมใน  
การสนับสนุนสถานศึกษา เปนแบบตรวจสอบรายการ (Check List) จํานวน 14 ขอ 
  ตอนที่ 3 เปนขอเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริม
การเรียนรูในดานอ่ืนๆของบุตร โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย 
 4. นําแบบสอบถามที่สรางขึ้น  เสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ           
เพ่ือตรวจสอบและปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม 
 5. นําแบบสอบถามที่สรางไปหาคุณภาพของเครื่องมือ เพ่ือหาความเที่ยงตรง (Validity) 
โดยผูวิจัยนําแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน พิจารณาตรวจสอบความถูกตองและ
ความครอบคลุมเน้ือหา ความชัดเจนของภาษาที่ใช แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอ โดยใช
เกณฑพิจารณาคัดเลือกขอรายการจากผูเชี่ยวชาญมีความเห็นตรงกัน ผูเชี่ยวชาญประกอบดวย  
  5.1 ซิสเตอร ดร.สมจิตร  ทรัพยอัประไมย ผูอํานวยการโรงเรียนพระหฤทัยนนทบุรี 
  5.2 อาจารยพัชรา พุมพชาติ อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัย
ราชภัฏจันทรเกษม 
  5.3 อาจารยสุทธาภา โชติประดิษฐ อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย 
มหาวิทยาลัยบูรพา  
 จากผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญพบวา ผูเชี่ยวชาญเห็นชอบกับแบบสอบถามทั้ง   
ดานความครอบคลุมเน้ือหาและภาษา โดยผูเชี่ยวชาญไดใหปรับปรุงแบบสอบถามตามรายการดังน้ี 
  ตอนที่ 1 ใหเพ่ิมคําวา ตอเดือนในขอฐานะทางเศรษฐกิจ และ อ่ืนๆในตัวเลือก       
ดานอาชีพ  
  ตอนที่ 2 ใหปรับภาษาใหเหมาะสมกับผูปกครองไมใหใชคําศัพททางวิชาการมาก
เกินไป และใหปรับในดานการสงเสริมประสบการณการเรียนรูโดยแยกตามพัฒนาการทั้ง 4 ดาน 
ไดแก ดานรางกาย อารมณ –จิตใจ สังคม และสติปญญา 
  ตอนที่ 3 ใหปรับเปนการใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของทานในการสงเสริม  
เลี้ยงดูบุตรในดานอ่ืนๆ 
 6. นําแบบสอบถามที่ไดมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ ซ่ึงมีอาจารย  
ที่ปรึกษาปริญญานิพนธเปนผูดูแล และนําไปทดลองใช (Try Out) กับผูปกครองนักเรียนโรงเรียน
อนุบาลศรีนครพัฒนา เขตบึงกุม กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  30  คน   
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 7. นําแบบสอบถามที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลว เสนอใหประธานและคณะกรรมการ     
ผูควบคุมปริญญานิพนธพิจารณาอีกครั้ง เพ่ือขอความเห็นชอบ และจัดพิมพแบบสอบถามเปน   
ฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปใชในการวิจัยตอไป  
 
4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยจะดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางของ
ผูปกครองเด็กนักเรียนระดับปฐมวัย โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย จํานวน 4 แหง ไดแก 
โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต  โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง โรงเรียนพระหฤทัยพัฒนเวศน และ
โรงเรียนพระหฤทัยนนทบุรี  ที่มีบุตรกําลังศึกษาในระดับชั้นอนุบาลปที่ 1–3 ภาคเรียนที่ 2           
ปการศึกษา 2549 ดังน้ี 
 1. นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  ถึงผูบริหารโรงเรียน เพ่ือขอความอนุเคราะหใน     
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 2. ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามไปใหกับครูหัวหนาฝายที่ดูแลในระดับปฐมวัยของแตละ
โรงเรียน พรอมกับชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับวัตถุประสงคและใหครูประจําชั้นนําแบบสอบถามแจก
ใหกับผูปกครอง และนัดหมายวันเวลาที่จะมาเก็บรวบรวมแบบสอบถามคืนดวยตัวเอง 
 3. ใชเวลาเก็บรวบรวบขอมูลประมาณ  5-6  สัปดาห  โดยนําแบบสอบถามไปใหกับครู
หัวหนาฝาย ในวันที่ 1 ธันวาคม 2549 และนัดมารับแบบสอบถามคืน ในวันที่ 15 มกราคม 2550 
โดยผูวิจัยเดินทางเขาไปรับแบบสอบถามจากทั้ง 3 โรงเรียนคืนดวยตนเอง สวนโรงเรียนพระหฤทัย
นนทบุรี ผูวิจัยใหครูประจําชั้นเก็บรวบรวมจากผูปกครองใหกอนจึงเดินเก็บจากหองเรียนดวยตนเอง 
 4. ผูวิจัยไดรับแบบสอบถามคืนทั้งหมดจํานวน  890 ฉบับ แตมีฉบับที่ผูปกครองกรอกไม
สมบูรณ  11 ฉบับ ผูวิจัยจึงไดคัดเลือกแบบสอบถามที่ตอบและใหขอมูลครบถวน จํานวน  871ฉบับ 
มาวิเคราะหขอมูล  คิดเปนรอยละ 93.35 
 
5.  การวิเคราะหขอมูล 
 เม่ือไดแบบสอบถามทั้งหมดกลับคืน  ผูวิจัยพิจารณาความสมบูรณของการตอบแลวนําไป
วิเคราะหขอมูลและทดสอบหาคาสถิติ โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยทําการวิเคราะห
ขอมูลตามขั้นตอนดังตอไปน้ี 
 1.  แบบสอบถาม ตอนที่  1 ขอมูลทั่วไปของการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพ
สวนตัวของผูปกครอง  วิเคราะหโดยแจกแจงความถี่ (Frequency)  และหาคารอยละ (Percentage) 
 2.   แบบสอบถาม  ตอนที่  2  สอบถามเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองใน
การสงเสริมการเรียนรูของบุตร วิเคราะหขอมูลโดยใชรอยละ นําเสนอในรูปตารางประกอบ          
คําบรรยาย 
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 3. แบบสอบถามตอนที่ 3 ขอเสนอแนะของผูปกครองเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมใน
การสงเสริมการเรียนรูของบุตร นําเสนอผลการวิเคราะหดวยการจัดลําดับความถี่ของคําตอบ 
 
6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติสําหรับการวิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ 
    หาความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยอาศัยดุลยพินิจของผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ซ่ึงเปนการลง
ความเห็นและใหคะแนนแบบสอบถามทุกขอ ไดคาดัชนี IOC อยูระหวาง 0.66 ซ่ึงถือวาเหมาะสมที่
จะนําไปใชในงานวิจัย  
 2. สถิติสําหรับการวิเคราะหขอมูล 
  การวิเคราะหขอมูลของแบบสอบถามใชการแจกแจงความถี่และหาคารอยละ 

     
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการสื่อความหมาย การวิเคราะหขอมูลและการแปล
ความหมายของการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลตอไปน้ี 
 N  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
  

การวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยนําเสนอผลการศึกษาตามความมุงหมายในการวิจัยดังน้ี 

1. ขอมูลพ้ืนฐานของผูปกครอง โดยหาความถี่ และรอยละ 
2. การศึกษาบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริมการเรียนรูของบุตร 

โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย ใน ดานการมีสวนรวมในกิจกรรมของสถานศึกษา ดานการมี 
สวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน และดานการมีสวนรวมในการสนับสนุน
สถานศึกษา 
 3.  ขอเสนอแนะของผูปกครองเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมในการสงเสริมการเรียนรู
ของบุตร นําเสนอผลการวิเคราะหดวยการจัดลําดับความถี่ของคําตอบ 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏผลดังน้ี 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลทั่วไปซึ่งเปนสถานภาพของผูปกครองนักเรียนระดับปฐมวัย
ของโรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย จํานวน 4 โรง ไดแก โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต  
โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง  โรงเรียนพระหฤทัยพัฒนเวศน  และโรงเรียนพระหฤทัยนนทบุรี 
จําแนกตาม ฐานะทางเศรษฐกิจ  อาชีพ และระดับชั้นเรียนของบุตร  ดังปรากฏตามตาราง 3 
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ตาราง 3  สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตาม ฐานะทางเศรษฐกิจ  อาชีพ และ   
 ระดับชั้นเรียนของบุตร 

      (N = 871) 

สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ 

 
1. ฐานะทางเศรษฐกิจ / ตอเดือน 

1.1. ต่ํากวา   20,000    บาท 
1.2. 20,001 -  30,000   บาท 
1.3. 30,001 –  50,000   บาท 
1.4. มากกวา   50,000   บาท ขึ้นไป 

 
 

 49 
195 
351 
276 

 
 

  5.62 
22.39 
40.30 
31.69 

รวม 871     100.00 
 

 
2. อาชีพ 

2.1. รับราชการ 
2.2. รัฐวิสาหกิจ 
2.3. รับจาง 
2.4. ธุรกิจสวนตัว 
2.5. อ่ืน ๆ  เชน  แมบาน  คาขาย 

 
 

 80 
200 
285 
277 
 29 

 
 

 9.18 
22.96 
32.73 
31.80 
 3.33 

รวม 871     100.00 
 

 
3. ระดับชั้นเรียนของบุตร 

3.1. ชั้นอนุบาลปที ่ 1 
3.2. ชั้นอนุบาลปที ่ 2 
3.3. ชั้นอนุบาลปที ่ 3 

 
 

284 
289 
298 

 
 

32.61 
33.18 
34.21 

รวม 871     100.00 
 

 
 จากตาราง 3 ปรากฏ สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ดังน้ี  

 ฐานะทางเศรษฐกิจ/ตอเดือน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ มีรายได จํานวน 30,001 – 
50,000 บาท มากที่สุด (รอยละ 40.30)  รองลงมา มากกวา 50,000 บาท (รอยละ 31.69) และนอย
ที่สุด ต่ํากวา 20,000 บาท ลงมา (รอยละ 5.62) ตามลําดับ 
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 อาชีพ ผูตอบแบบสอบถามมีอาชีพรับจางมากที่สุด (รอยละ 32.73) รองลงมามีธุรกิจ
สวนตัว (รอยละ 31.80) และอ่ืนๆ เชน แมบาน ไมไดประกอบอาชีพ มีนอยที่สุด (รอยละ 3.33) 
ตามลําดับ 
 นอกจากนี้กลุมตัวอยางสวนใหญเปนผูปกครองของนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 (รอย
ละ 34.21) รองลงมาเปนผูปกครองนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปที่ 2 (รอยละ 33.18) และนอยที่สุดเปน
ผูปกครองนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปที่ 1 (รอยละ 32.61) 
 ตอนที่ 2   เปนสอบถามเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริมการ
เรียนรูของบุตร วิเคราะหขอมูลโดยใชรอยละ และนําเสนอในรูปตารางประกอบคําบรรยาย          
ดังรายละเอียด ตอไปน้ี 

 2.1 การศึกษาบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริมการเรียนรูของบุตร  
ดานการมีสวนรวมในกิจกรรมของสถานศึกษา แสดงดังตาราง 3 – 5 ดังน้ี 
 
ตาราง 4   บทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการเขารวมกิจกรรมพิเศษที่โรงเรียนจัดขึ้น 

(N = 871) 

การเขารวมกจิกรรมพิเศษ จํานวน รอยละ 

 
2. กิจกรรมพิเศษที่โรงเรียนจัดข้ึน (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 

2.1 ปฐมนิเทศ 
2.2 นิทรรศการการแสดงผลงาน 
2.3 วันสําคัญของชาติ เชน วันรัฐธรรมนญู 
2.4 วันสําคัญของบุคคลสําคัญของชาติ เชนวันพอ วันแม 
2.5 วันสําคัญทางศาสนา เชน วันคริสตมาส 
2.6 วันเด็ก 
2.7 กีฬาสี 
2.8  การอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีไทย เชน              
     วันลอยกระทง 
2.9  การเสริมสรางสุขภาพนักเรียน 
2.10 การเยี่ยมชมหองเรียนลูกรัก 

 

 
 

639 
618 
172 
234 
208 
212 
627 
146 

 
 78 
618 

 
 

73.36 
70.95 
19.75 
26.87 
23.88 
24.34 
71.99 
16.76 

 
 8.96 
70.95 
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ตาราง 4 (ตอ) 
(N = 871) 

การเขารวมกจิกรรมพิเศษ จํานวน รอยละ 

  
3. ผูปกครองสามารถรวมกิจกรรม 

3.1   ทุกครั้ง 
3.2 บางครั้ง 
3.3  เฉพาะทีต่รงกับวันหยดุราชการ 

 
 

287 
385 
199 

 
 

32.95 
44.20 
22.85 

รวม 871   100.00 
 

 
 จากตาราง 4 การเขารวมกิจกรรมพิเศษที่โรงเรียนจัดขึ้น พบวาผูปกครองเขารวม               

การปฐมนิเทศ  มากที่สุด (รอยละ 73.36)   รองลงมาเปนการเขารวมกิจกรรมกีฬาสี (รอยละ 71.99)       
สวนกิจกรรมการเสริมสรางสุขภาพนักเรียน เขารวมนอยที่สุด (รอยละ 8.96) ตามลําดับ 

  ในการเขามารวมกิจกรรมพิเศษที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น พบวา ผูปกครองสามารถมารวม
กิจกรรมไดในบางครั้ง มากที่สุด (รอยละ 44.20) รองลงมาสามารถมารวมกิจกรรมไดทุกครั้ง     
(รอยละ 32.95) สวนการมารวมกิจกรรมไดเฉพาะวันหยุดราชการ นอยที่สุด (รอยละ 22.85) 
ตามลําดับ 
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ตาราง 5   การมีสวนรวมในการเขารับการอบรมหรือความรูกับผูปกครอง 

(N = 871) 

การอบรมหรือการใหความรูผูปกครอง จํานวน รอยละ 

 
4. การอบรมหรือการใหความรูกับผูปกครอง 

4.1. วิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็ก 
4.2. กิจกรรมสงเสริมความคิดสรางสรรค 
4.3. การสงเสริมการอานสําหรับเด็ก 
4.4. การเลือกซื้อของเลนสําหรับเด็ก 
4.5. วิธีการเลนกับเด็ก 
4.6. การสงเสริมการพูดของเด็ก 
4.7. การสงเสริมพัฒนาการเด็ก 
4.8. นโยบายการเรียนการสอนของโรงเรียน 
4.9. การแกปญหาพฤติกรรมของเด็ก 
4.10. การสรางวินัยใหกับเด็ก 
4.11. การประกันคณุภาพการศึกษา 
4.12. การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่เกี่ยวกบัผูปกครอง 

 
 

524 
418 
469 
 47 
83 
321 
524 
679 
323 
249 
 55 
 63 

 
 

60.16 
47.99 
53.85 
 5.40 
 9.53 
36.85 
60.16 
77.96 
37.08 
28.59 
 6.31 
 7.23 

 
5. เวลาที่ควรใชในการอบรม 

5.1. 1 – 2 ชั่วโมง 
5.2. ครึ่งวัน 
5.3. ทั้งวัน 
5.4. แลวแตโอกาส 

 
 

642 
711 
378 
242 

 
 

73.71 
81.63 
43.40 
27.78 

 
6. วันที่ควรใชอบรม 

6.1. ตอนเย็นของวนัราชการ 
6.2. วันเสาร 
6.3. วันอาทิตย 
6.4. วันหยุดพิเศษตางๆ 

 
 

 61 
708 
247 
 94 

 
 

 7.00 
81.29 
28.36 
10.79 
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ตาราง 5    (ตอ) 

(N = 871) 

การอบรมหรือการใหความรูผูปกครอง จํานวน รอยละ 

 
7. รูปแบบการประชุม 

7.1. การประชุมเชงิปฏิบัติการ 
7.2. ประชุมเชิงบรรยาย 

 
 

721 
422 

 
 

82.78 
48.45 

 
8. สิ่งที่ไดรับจากการอบรม 

8.1. การชมผลงานและความกาวหนาของเด็ก 
8.2. กระบวนการจดัการศึกษาทีท่างโรงเรียนจัดขึ้น 
8.3. แลกเปลีย่นความรูระหวางครูและผูปกครองเกี่ยวกับตวัเด็ก 
8.4. อภิปรายซักถามในปญหาทีเ่กิดขึ้นกับเด็ก 
8.5. ไดทักษะคามรูกลับไปใชกบัเด็กที่บาน 

 
 

476 
381 
594 

 
190 
118 

 
 

54.65 
43.74 
68.20 

 
21.81 
13.55 

 

 
 จากตาราง 5  พบวาผูปกครอง ไดรับความรูเกี่ยวกับนโยบายการเรียนการสอนของ

โรงเรียน มากที่สุด (รอยละ 77.96) รองลงมา เปนความรูเกี่ยวกับการสงเสริมพัฒนาการเด็ก        
(รอยละ60.16) สวนความรูเกี่ยวกับวิธีการเลือกซื้อของเลนสําหรับเด็กไดรับ นอยที่สุด (รอยละ 5.40) 
ตามลําดับ 

   เวลาที่ใชในการอบรม/ประชุม ผูปกครองเห็นวาควรจัดครึ่งวัน มากที่สุด(รอยละ 
81.63) รองลงมาควรใชเวลา 1– 2 ชั่วโมง (รอยละ 73.71)  และนอยที่สุด คือแลวแตโอกาส (รอยละ 
27.78) ตามลําดับ 

 วันที่ควรใชในการจัดอบรม/ประชุมผูปกครอง เห็นวาควรจัดในวันเสาร มากที่สุด 
(รอยละ 81.29) รองลงมา ควรจัดในวันอาทิตย (รอยละ 28.36) สวนในตอนเย็นของวันราชการ   
ควรจัดนอยที่สุด (รอยละ 7.00) ตามลําดับ 

   รูปแบบการอบรม/การประชุม ผูปกครองเขารวมการประชุมและไดลงมือปฏิบัติดวย
เปนการดี มากที่สุด (รอยละ  82.78)  สวนการอบรม/ประชุมและฟงบรรยายอยางเดียวผูปกครอง
เขารวม นอยที่สุด (รอยละ  48.45)  
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  สิ่งที่ผูปกครองไดรับมากที่สุดจากการอบรม/ประชุมพบวา เปนการแลกเปลี่ยนความรู
ระหวางครูและผูปกครองเกี่ยวกับตัวเด็ก มากที่สุด (รอยละ 68.20)  รองลงมาเปนการชมผลงานและ
ความกาวหนาของเด็ก (รอยละ 54.65)  และสิ่งที่ไดรับนอยที่สุดคือการไดทักษะความรูกลับไปใชกับ
เด็กที่บาน (รอยละ 13.55) ตามลําดับ 
 
ตาราง 6   การมีสวนรวมในการรับทราบขอมูลขาวสารของผูปกครองเกี่ยวกับกิจกรรมของโรงเรียน 
 

(N = 871) 

การรับทราบขอมูลขาวสาร จํานวน รอยละ 

9.การรับทราบขาวสารของผูปกครอง(ตอบไดมากกวา1คําตอบ ) 
9.1 จุลสารของโรงเรียน 
9.2  แผนพับ / ใบปลิว 
9.3  ครู / อาจารย  
9.4  จดหมาย 
9.5  สมุดสื่อสาร 
9.6  กรรมการโรงเรียน 

 
326 
239 
428 
637 
542 
 11 

 
37.43 
27.44 
49.14 
73.13 
62.23 
 1.26 

 

 
 จากตาราง 6 พบวา ผูปกครอง ไดรับทราบขอมูลขาวสารจากทางจดหมาย มากที่สุด 

(รอยละ 73.13)  รองลงมา เปนการรับทราบขาวสารทางสมุดสื่อสาร  (รอยละ 62.23)  และการไดรับ
ขาวสารจากคณะกรรมการโรงเรียน นอยที่สุด (รอยละ 1.26) ตามลําดับ 
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2.2 ศึกษาบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริมการเรียนรูของบุตรดานการมี
สวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน  แสดงดังตาราง 6 – 10 ดังน้ี 
 
ตาราง 7   การมีสวนรวมในการสงเสริมนิสัยรักการอานใหกับเด็ก 

(N = 871) 

การสงเสริมนิสัยรักการอาน จํานวน รอยละ 

10. การมีสวนรวมในการสงเสริมนิสัยรักการอานใหกับเด็ก 
     (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 

10.1 เปนแบบอยางที่ดีใหกับเด็ก มีทัศนะที่ดีในการอาน  
       พูดถึงหนังสือในทางที่ดีใหเด็กฟง 
10.2 จัดหาหนังสือภาพตางๆใหเด็กดู 
10.3 ฝกใหเด็กเก็บหนังสือเม่ืออานเสร็จแลว 
10.4 อานหนังสือใหเด็กฟงกอนนอน 
10.5 จัดหาหนังสือที่เด็กสนใจไวทีบ่าน 
10.6 สงเสรมิใหเด็กหยิบหนังสือมาอานในยามวาง 
10.7 ซ้ือหนังสือเปนของขวญัในโอกาสตางๆ 
10.8 พาเด็กไปหองสมุด พิพิธภัณฑ  สวนสัตว 

 
 

172 
 

678 
147 
631 
553 
326 
198 
 92 

 
 

19.75 
 

77.84 
16.88 
72.45 
63.49 
37.43 
22.73 
10.56 

 

 
 จากตาราง 7 พบวา ผูปกครอง ไดจัดหาหนังสือภาพตางๆใหเด็กดู มากที่สุด (รอยละ 

77.84)  รองลงมา เปนการอานหนังสือใหเด็กฟงกอนนอน (รอยละ 72.45) สวนการพาเด็กไป
หองสมุด พิพิธภัณฑ สวนสัตว นอยที่สุด (รอยละ 10.56) ตามลําดับ 
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ตาราง 8   การมีสวนรวมในการเสริมความรูใหสอดคลองกับสิ่งที่เด็กเรียนรู 

(N = 871) 

การเสริมความรูใหสอดคลองกับสิ่งที่เด็กไดเรียนรู จํานวน รอยละ 

11. การมีสวนรวมในการเสริมความรูใหสอดคลองกับสิ่งที่เด็กเรียนรู  
     ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 

11.1 สนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กเรียนมาแลวที่โรงเรียน 
11.2 กระตุนใหเด็กทํากิจกรรมที่โรงเรียนมอบหมาย 
11.3 แนะนําชวยเหลือเม่ือเด็กตองการความชวยเหลือ 
11.4 จัดกิจกรรมที่จะเสริมประสบการณทีจ่ะชวยเสริมความรู 
11.5 ดูแล แนะนํา ในการทาํการบาน 
11.6 เตรียมและจัดหาสื่อการเรียนการสอน 
11.7 เปนแหลงการเรียนรูสําหรับการคนควา 

 
 

658 
406 
442 
128 
694 
 63 
 92 

 
 

75.55 
46.61 
50.75 
14.70 
79.68 
 7.23 
10.56 

 

 
 จากตาราง 8 พบวา ผูปกครอง ไดดูแล แนะนํา ในการทําการบาน มากที่สุด (รอยละ 

79.68) รองลงมา เปนการสนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กเรียนมาแลวที่โรงเรียน (รอยละ 75.55)  สวนการ
เตรียมและจัดหาสื่อการเรียนการสอน นอยที่สุด (รอยละ 7.23) ตามลําดับ 
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ตาราง 9   การมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานรางกายของเด็ก 
(N = 871) 

การสงเสริมพัฒนาการดานรางกายของเด็ก                    จํานวน รอยละ 

12. การมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานรางกายของเด็ก 
    ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 

12.1  ฝกใหเด็กไดรับประทานอาหารที่มีประโยชน 
       ตามกําหนดเวลา 
12.2 ฝกใหเด็กรักษาสุขอนามัยความสะอาดของรางกาย 
12.3 สงเสริมใหเด็กออกกําลังกายและเลนอยางเสรี  
12.4 สอนใหเด็กระมัดระวังความปลอดภยัในขณะเลน 

 
 

348 
 

533 
561 
219 

 
 

39.95 
 

61.19 
64.40 
25.14 

 

 
 จากตาราง 9 พบวาผูปกครอง ไดสงเสริมใหเด็กออกกําลังกายและเลนอยางเสรี 

มากที่สุด (รอยละ 64.40) รองลงมา เปนการไดฝกใหเด็กรักษาสุขอนามัยความสะอาดของรางกาย          
(รอยละ 61.19)  สวนการสอนใหเด็กระมัดระวังความปลอดภัยในขณะเลนนอยที่สุด (รอยละ 25.14) 
ตามลําดับ 
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ตาราง 10   การมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานอารมณ – จิตใจ และสังคม ของเด็ก 
     (N = 781) 

การสงเสริมพัฒนาการดานอารมณ – จิตใจ และสังคมของเด็ก จํานวน รอยละ 

13. การมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานอารมณ – จิตใจ และ
สังคม ของเด็ก   ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 

13.1  ฝกใหเด็กไดชวยเหลือตนเอง 
13.2 ฝกใหเด็กเก็บของเลนเขาที่ไดเม่ือเลกิเลน 
13.3 ฝกใหเด็กมีความชื่นชมใน ศิลปะ ดนตร ีและ กีฬา 
13.4 สงเสริมใหเด็กมีวินัยในตนเอง  เคารพสิทธิของผูอ่ืน และปฏิบตั ิ
       ตามขอตกลง 
13.5 สงเสริมใหเด็กมีมารยาท รูจักกลาวคํา สวัสดี ขอโทษ ตามโอกาส 
13.6 สงเสริมใหเด็กรับผิดชอบงานบานตามความเหมาะสม 
13.7  สงเสริมใหเด็กปฏิบตักิิจวัตรประจําวันดวยตนเอง 
13.8  สอนใหเด็กรูจักแบงปน 
13.9 ใหกําลังใจ ชมเชย ชี้แนะ สิ่งที่ควรทาํและไมควรทาํ 

 
 

597 
194 
256 
638 

 
547 
 77 
382 
539 
326 

 
 

68.54 
22.27 
29.39 
73.25 

 
62.80 
 8.84 
43.86 
61.88 
37.43 

 

 
 
 จากตาราง 10  พบวา ผูปกครอง ไดสงเสริมใหเด็กมีวินัยในตนเอง เคารพสิทธิผูอ่ืน 

และปฏิบัติตามขอตกลง  มากที่สุด (รอยละ 73.25)  รองลงมา เปนการฝกใหเด็กชวยเหลือตนเอง       
(รอยละ 68.54) สวนการสงเสริมใหเด็กรับผิดชอบงานบานตามความเหมาะสม นอยที่สุด          
(รอยละ 8.84) ตามลําดับ 
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ตาราง 11   การมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาของเด็ก 
(N = 871) 

การสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาของเด็ก                        จํานวน รอยละ 

14. การมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาของเด็ก 
     ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 

14.1  พูดคุย สนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กสนใจ 
14.2   ใหเวลาและความสําคญัในการตอบคําถาม 
14.3 เก็บรวบรวมผลงานเดก็ เพ่ือสงเสริมใหกําลังใจเด็ก 
14.4  พูดคุยสนทนาตอบคําถามของเด็กขณะดูโทรทัศน 
14.5 ชวยเหลอืในการคนแหลงเรียนรู 
14.6 ฝกใหลกูพยายามแกปญหาดวยตนเอง 
14.7  ฝกใหลกูเชื่อมโยงความรูและทักษะตางๆทีใ่ชในชีวติประจําวัน 
14.8  ใหความสนใจในการอานและเขียนของลูก 

 
 

662 
413 
234 
267 
101 
438 
172 
679 

 
 

76.00 
47.42 
26.87 
30.65 
11.60 
50.29 
19.75 
77.96 

 

 
 จากตาราง 11 พบวา ผูปกครองใหความสนใจในการอานและการเขียนของลูก     

มากที่สุด (รอยละ 77.96)  รองลงมา เปนการไดพูดคุยสนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กสนใจ (รอยละ 
76.00) สวนการชวยเหลือในการคนแหลงเรียนรู นอยที่สุด (รอยละ 11.60) ตามลําดับ 
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2.3 การศึกษาบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริมการเรียนรูของบุตร     
ดานการมีสวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา แสดงดังตาราง 12 ดังน้ี 
 
ตาราง 12   การมีสวนรวมของผูปกครองในการสนับสนุนสถานศึกษา 

(N = 871) 

การสนับสนุนสถานศึกษา จํานวน รอยละ 

15. การมีสวนรวมของผูปกครองในการสนับสนุนสถานศึกษา 
     ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 

15.1 งบประมาณ 
15.2 สื่อ วัสดุ อุปกรณการเรียน 
15.3 การจัดการเรียนการสอน 
15.4 การประชาสัมพันธขอมูลขาวสาร 
15.5 การพัฒนาสภาพแวดลอม 
15.6 การจราจร 
15.7 การเปนอาสาสมัคร 
15.8 การเปนวิทยากร 

      15.9 การจัดกิจกรรมตางๆของโรงเรียน 
      15.10 ความปลอดภัยของเด็ก 

15.11 การใหขอมูลเด็กกับผูเกี่ยวของ 
15.12 การใหความรวมมือ สนับสนุน และปฏิบตัิตามขอกําหนดของ 
        โรงเรียน 
15.13 การใหความรวมมือในการกรอกแบบสํารวจตางๆของทาง 
        โรงเรียน 
15.14 การมาพบครูประจําชั้นเพ่ือรับทราบพัฒนาการของเด็กตาม 
       เวลาที่โรงเรียนกําหนด 

 

 
 

351 
462 
226 
219 
103 
 64 
706 
 43 
68 
117 
392 
723 

 
485 

 
575 

 
 

40.30 
53.04 
25.95 
25.14 
11.83 
 7.35 
81.06 
 4.94 
7.81 
13.43 
45.01 
83.01 

 
55.68 

 
66.02 

 
  จากตาราง 12  พบวาผูปกครอง ใหความรวมมือ สนับสนุน และปฏิบัติตามขอกําหนดของ

โรงเรียน  มากที่สุด (รอยละ  83.01)  รองลงมาใหการสนับสนุนในการเปนอาสาสมัคร (รอยละ 
81.06) สวนการเขามาเปนวิทยากรผูปกครองสนับสนุน นอยที่สุด (รอยละ 4.94) ตามลําดับ 
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 ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะของผูปกครองเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมในการสงเสริม      
การเรียนรูของบุตรในดานอ่ืนๆ  นําเสนอผลการวิเคราะหดวยการจัดลําดับความถี่ของคําตอบ     
โดยการแยกตามรายดาน ดังรายละเอียด ดังตอไปน้ี  
 3.1 ดานการจัดประสบการณและกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยผูปกครองไดใหการ
เสนอแนะในดานนี้ สรุปดังน้ี 
  1. ควรจัดกิจกรรมที่มุงหวังใหนักเรียนคดิเปน ทําเปน รูจักแกปญหา และชวยตนเอง
ใหมากที่สุด (4คน) 

 2. ควรจัดกิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรคไดเหมาะสมกับวัยและความสนใจของ 
นักเรียน ไมควรเนนในการเตรียมเด็กเพื่อออกไปแขงขันมากเกินไป (3คน) 
 
  3. ควรใหทางโรงเรียนจัดการเรียนการสอนในรูปของการเตรียมความพรอม และมี
กิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการและเหมาะสมกับวัยของเด็ก (2คน) 

 4. ควรสงเสริมเด็กในการพูดและตอบตองเสียงดังและฟงชัด พูดใหถูกตอง (2คน) 
 5. ควรจัดศึกษานอกสถานที่เพ่ือใหเด็กพบกับสิ่งที่ไดเรียนจากหนังสือ (1คน) 
  6. ควรนําสื่อและเทคโนโลยีใหมๆมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (1คน) 
 3.2 ดานการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน โดยผูปกครองไดใหการเสนอแนะในดานนี้ สรุป
ดังน้ี 
  1. ควรดูแลเก่ียวกับเครื่องเลนสนามในสนามเด็กเลน และคอยตรวจสอบอยูเสมอวา
เครื่องเลนชนิดใดชํารุดหรืออาจกอใหเกิดอันตรายกับเด็กๆ ทางโรงเรียนควรยกออกไปซอมหรือ
จัดเก็บใหเปรียบรอยเพ่ือความปลอดภัยของนักเรียน (2คน) 
  2. ควรดูแลรักษาความปลอดภัย การรักษาความสะอาด และตกแตงอาคารสถานที่ให
เปนระเบียบ สวยงาม (1คน) 
  3. ควรจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนที่สงเสริมใหนักเรียนรักธรรมชาติ (1คน) 
  4. ควรจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนที่เสริมสรางและพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน   
(1 คน) 
  5. ควรจัดใหเด็กๆไดรับอากาศบริสุทธิ์บาง และไมควรใหอยูแตในหองปรับอากาศ     
อยางเดียว ( 1คน ) 
 3.3 ดานการจัดบริการ  โดยผูปกครองไดใหการเสนอแนะในดานนี้ สรุปดังน้ี 
  1.ควรติดตอใหผูปกครองมารับเด็กกลับบานทันทีในกรณีที่เด็กปวยไมสบาย สามารถ
แพรเชื้อติดตอได เชน ไขหวัด (2คน)  
  2. ควรตรวจเช็คตูนํ้าเย็นใหสมํ่าเสมอดวย (2คน) 
  3. ควรเนนเรื่องการฝกใหเด็กรับประทานผักใหมากขึ้นดวย (1คน) 

       4. ควรจัดน้ําสะอาดไวบริการนักเรียนอยางเพียงพอ (1คน) 
      5. ควรใหบริการตรวจสุขภาพของนักเรียนอยางสม่ําเสมอ (1คน) 
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  6. ควรสงเสริมการรับประทานอาหารที่มีประโยชน ละเวนอาหารที่เปนอันตรายตอเด็ก      
(1คน) 

  7. ควรใหความรูกับนักเรียนใหรูจักการปองกันอันตรายเล็กๆนอยๆ ที่อาจเกิดขึ้นใน 
ชีวิตประจําวัน (1คน) 
 3.4 ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง  โดยผูปกครองไดใหการเสนอแนะใน
ดานนี้ สรุปดังน้ี 
  1. ควรใหทางโรงเรียนมีการสื่อสารถึงผูปกครองอยางรวดเร็ว ชัดเจน เปนระยะ
สมํ่าเสมอ ไมควรสงขาวสารถึงผูปกครองกระชั้นเกินไป ทําใหผูปกครองเตรียมตัวไมทัน (2คน) 
  2. ควรใหบริการความรูเกี่ยวกับสุขอนามัย โรคภัยไขเจ็บ และวิธีการปองกันแก
ผูปกครองเมื่อมีการระบาดของโรค (1คน) 
 3.5 ดานคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะที่พึงประสงค โดยผูปกครองไดให การ
เสนอแนะในดานนี้ สรุปดังน้ี 
  1. ควรสงเสริมใหเด็กมีความมั่นใจในตัวเอง ในการพูดและตอบ เชนการตอบผิด – ถูก
ใหตอบกอน ถาผิดมีการแนะนํา และกลาแสดงออกในทางที่ถูกตอง (2 คน) 
  2. ควรสงเสริมใหเด็กไดแสดงความชื่นชมยินดี ในความดีงามของตนเองและผูอ่ืน     
(1คน) 
  3. ควรสงเสริมใหเด็กพูดจาไพเราะ รูจักกาลเทศะ และมีสัมมาคารวะ (1คน) 
  4. ควรสงเสรมิใหเด็กมีระเบียบวินัย ตรงตอเวลา และ สามารถใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน (2คน) 
  5. ควรฝกใหเด็กรูจักชวยเหลือตัวเองรูจักรับผิดชอบ และรูจักหนาทีข่องตนเอง          
(1คน) 
  6. ควรสงเสรมิใหเด็กมีการแบงปน เสียสละ มีเมตตา มีความเกรงใจ และยอมรับซ่ึง
กันและกัน (1คน) 

  7. ควรฝกใหเด็กรูจักอภัย ยกโทษให เม่ือผูอ่ืนมากระทํา โดยไมตั้งใจและใหมี      
ความอดทน (1คน) 

  8. ควรใหการสนับสนุนอยางเต็มที่ไมวาดานกีฬา ดนตรี หรือเรียนพิเศษตางๆ เพ่ือให 
ลูกมีความพรอมพรอมทั้ง IQ และ EQ (1คน) 

    9. ควรสงเสริมใหเด็กรักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรมในทองถิ่นไทย และความ
เปนไทย (1คน) 

 10. ควรใหคําแนะนําใหเด็กแกเด็กในการดําเนินชีวิตในวิถีชีวิตแบบไทย เนนการ 
ประหยัดและการแบงปนใหผูอ่ืน เพ่ือใหเด็กนําไปใชในชีวิตประจําวันได (1คน) 
 
 



บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล เสนอแนะ 
 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ เพ่ือศึกษาบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองใน
การสงเสริมการเรียนรูของบุตร โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย ใน ดานการมีสวนรวมในกิจกรรม
ของสถานศึกษา ดานการมีสวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน และดานการมีสวน
รวมในการสนับสนุนสถานศึกษา  

 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

 การศึกษาคนควาครั้งน้ี มีความมุงหมายเพ่ือศึกษาบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครอง 
ในการสงเสริมการเรียนรูของบุตร โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย ใน ดานการมีสวนรวมใน
กิจกรรมของสถานศึกษา ดานการมีสวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน และดานการ
มีสวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา 
 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ ผูปกครองของนักเรียนโรงเรียนเครือคณะภคินี     
พระหฤทัย จํานวน  4 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต  โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง 
โรงเรียนพระหฤทัยพัฒนเวศน และโรงเรียนพระหฤทัยนนทบุรี  ที่มีบุตรกําลังศึกษาในระดับชั้น
อนุบาลปที่ 1–3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549   จํานวน 2,287 คน 
 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก ผูปกครองของนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูใน
ระดับชั้นอนุบาลปที่ 1 – 3  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549  ในโรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย
จํานวน  4  โรง  โดยพิจารณาจากตารางสําเร็จรูปของศิริชัย  กาญจนวาสี (2537 : 106) มีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติที่.05  มีความคลาดเคลื่อน± 5  ไดกลุมตัวอยาง  จํานวน 933  คน แลวจําแนก
สัดสวนกลุมตัวอยางของแตละโรงเรียน โดยการเปรียบเทียบสัดสวนกับจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด 
แลวสุมอยางงาย 
 3. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งน้ี เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปน
แบบตรวจสอบรายการ และแบบสอบถามปลายเปด ไดคาดัชนี IOC อยูระหวาง 0.66 ซ่ึงถือวา
เหมาะสมที่จะนําไปใชในงานวิจัย  
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล เก็บโดยวิธีการที่ผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามผานครูแตละ
โรงเรียนเพ่ือนําไปแจกใหกับผูปกครองและนัดวันเวลามาเก็บรวบรวมขอมูลคืน โดยผูวิจัยไดรับ
แบบสอบถามคืนจากผูปกครองจํานวน 871 ฉบับ จากจํานวนทั้งหมด 933 ฉบับ คิดเปนรอยละ 
93.35  มาใชในการวิเคราะหขอมูล 
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วิธีการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล วิเคราะหโดยใชโปรแกรม SSPP สถิติที่ใชในการวิเคราะห คือ  
การแจกแจงความถี่ และหาคารอยละ  
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 

 จากการวิเคราะหขอมูล การศึกษาบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริม 
การเรียนรูของบุตร ดานการมีสวนรวมในกิจกรรมของสถานศึกษา ดานการมีสวนรวมในการ
เสริมสรางประสบการณแกนักเรียน และดานการมีสวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา ในโรงเรียน
เครือคณะภคินีพระหฤทัย สรุปไดดังน้ี 
  1. ดานการมีสวนรวมในกิจกรรมของสถานศึกษา ผลจากการวิเคราะหขอมูล สรุปได
ดังน้ี 

      1 .1  การเข าร วมกิจกรรมพิ เศษที่ โ รง เรียนจัดขึ้น  พบวาผูปกครองเข าร วม               
การปฐมนิเทศ  มากที่สุด (รอยละ 73.36)  รองลงมาเปนการเขารวมกิจกรรมกีฬาสี (รอยละ 71.99)       
สวนกิจกรรมการเสริมสรางสุขภาพนักเรียน เขารวมนอยที่สุด (รอยละ 8.96) ตามลําดับ    

  การเขามารวมกิจกรรมพิเศษที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น พบวา ผูปกครองสามารถ
มารวมกิจกรรมไดในบางครั้ง มากที่สุด (รอยละ 44.20) รองลงมาสามารถมารวมกิจกรรมไดทุกครั้ง     
(รอยละ 32.95) สวนการมารวมกิจกรรมไดเฉพาะวันหยุดราชการ นอยที่สุด (รอยละ 22.85) 
ตามลําดับ 
 1.2 การไดรับความรูจากการอบรม พบวาผูปกครอง ไดรับความรูเกี่ยวกับนโยบาย
การเรียนการสอนของโรงเรียน มากที่สุด (รอยละ 77.96) รองลงมา เปนความรูเกี่ยวกับการสงเสริม
พัฒนาการเด็ก (รอยละ 60.16) และการเลือกซื้อของลนสําหรับเด็ก (รอยละ 5.40) ไดรับนอยที่สุด 
ตามลําดับ 
    เวลาที่ใชในการอบรม/ประชุม ผูปกครองเห็นวาควรจัดครึ่งวัน มากที่สุด (รอยละ 
81.63)  รองลง ควรใชเวลา 1–2 ชั่วโมง (รอยละ 73.71) และ นอยที่สุดคือแลวแตโอกาส (รอยละ 
27.78) ตามลําดับ 
   วันที่ควรใชในการจัดอบรม/ประชุมผูปกครอง เห็นวาควรจัดในวันเสาร มากที่สุด 
(รอยละ 81.29)  รองลงมา ควรจัดในวันอาทิตย   (รอยละ 28.36)  สวนในตอนเย็นของวันราชการ    
ควรจัดนอยที่สุด (รอยละ 10.79) ตามลาํดับ 
    รูปแบบการอบรม/การประชุม ผูปกครองเห็นวาการประชุมและลงมือปฏิบัติดวย
เปนการดีมากที่สุด (รอยละ  61.77)  สวนการอบรม/ประชุมและฟงบรรยายอยางเดียวผูปกครอง
เห็นวาควรจัดนอยที่สุด(รอยละ 30.42)   
  สิ่งที่ผูปกครอง ตองการไดรับมากที่สุดจากการอบรม/ประชุมพบวา เปนการ
แลกเปลี่ยนความรูระหวางครูและผูปกครองเกี่ยวกับตัวเด็ก มากที่สุด (รอยละ 68.20)  รองลงมาเปน
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การชมผลงานและความกาวหนาของเด็ก (รอยละ 54.65)  และที่ตองการนอยที่สุดคือการไดทักษะ
ความรูกลับไปใชกับเด็กที่บาน (รอยละ  13.55) ตามลําดับ 
 1.3 การรับทราบขอมูลขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมของโรงเรียน พบวา ผูปกครองได
รับทราบขอมูลขาวสารจากทางจดหมาย มากที่สุด (รอยละ 73.13) รองลงมา เปนการรับทราบ
ขาวสารทางสมุดสื่อสาร  (รอยละ 62.23) และการไดรับขาวสารจากคณะกรรมการโรงเรียน       
นอยที่สุด (รอยละ 1.26) ตามลําดับ 
 2. ดานการมีสวนรวมในการเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน ผลจากการวิเคราะห
ขอมูล สรุปไดดังน้ี 
 2.1 การมีสวนรวมในการสงเสริมนิสัยรักการอานใหกับเด็ก พบวาจาก ตาราง 6 
พบวา ผูปกครอง ไดจัดหาหนังสือภาพตางๆใหเด็กดู มากที่สุด (รอยละ 77.84)  รองลงมาเปนการ
อานหนังสือใหเด็กฟงกอนนอน (รอยละ 72.45) และการจัดหาหนังสือที่เด็กสนใจไวที่บาน (รอยละ 
72.4)  สวนการพาเด็กไปหองสมุด พิพิธภัณฑ สวนสัตว นอยที่สุด (รอยละ 10.56) ตามลําดับ 
 2.2 การมีสวนรวมในการเสริมความรูใหสอดคลองกับสิ่งที่เด็กเรียนรูจากโรงเรียนและ
การเรียนรูของเด็กที่บาน พบวา ผูปกครอง ไดดูแล แนะนํา ในการทําการบาน มากที่สุด (รอยละ 
79.68) รองลงมา เปนการสนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กเรียนมาแลวที่โรงเรียน (รอยละ 75.55)  สวนการ
เตรียมและจัดหาสื่อการเรียนการสอน นอยที่สุด (รอยละ 7.23) ตามลําดับ 

 2.3 การมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานรางกายของเด็ก พบวาผูปกครอง 
สงเสริมใหเด็กออกกําลังกายและเลนอยางเสรี มากที่สุด (รอยละ  64.40) รองลงมาเปนการฝกให
เด็กรักษาสุขอนามัยความสะอาดของรางกาย (รอยละ 61.19)  สวนการสอนใหเด็กระมัดระวังความ
ปลอดภัยในขณะเลน นอยที่สุด (รอยละ 25.14) ตามลําดับ 

 2.4 การมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานอารมณ – จิตใจ และสังคม ของเด็ก 
พบวาผูปกครองไดสงเสริมใหเด็กมีวินัยในตนเอง เคารพสิทธิผูอ่ืน และปฏิบัติตามขอตกลง มากที่สุด 
(รอยละ 73.25) รองลงมา เปนการ ฝกใหเด็กชวยเหลือตนเอง (รอยละ 68.54) สวนการสงเสริมให
เด็กรับผิดชอบงานบานตามความเหมาะสม นอยที่สุด (รอยละ 8.84) ตามลําดับ 
 2.5 การมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาของเด็ก พบวา ผูปกครอง 
ไดใหความสนใจในการอานและการเขียนของลูก มากที่สุด (รอยละ 77.96) รองลงมา เปนการพูดคุย 
สนทนา เกี่ยวกับสิ่งที่เด็กสนใจ  (รอยละ 76.00) สวนการชวยเหลือในการคนแหลงเรียนรู นอยที่สุด 
(รอยละ 11.60) ตามลําดับ 
 3. ดานการมีสวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา ผลจากการวิเคราะหขอมูล สรุปได
ดังน้ี 
 3.1 ดานการมีสวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา พบวาผูปกครองใหความรวมมือ 
สนับสนุน และปฏิบัติตามขอกําหนดของโรงเรียน มากที่สุด (รอยละ 83.01) รองลงมา เปนการ
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สนับสนุนในการเปนอาสาสมัคร  (รอยละ 81.06) สวนการเขามาเปนวิทยากรผูปกครองสนับสนุน 
นอยที่สุด (รอยละ 4.94) ตามลําดับ 
 
อภิปรายผล 
              1. ดานการเขารวมกิจกรรมพิเศษของผูปกครองที่โรงเรียนจัดขึ้น จากการวิเคราะหขอมูล 
พบวาผูปกครองโรงเรียนในเครือพระหฤทัย เขารวมกิจกรรมปฐมนิเทศมากที่สุด (รอยละ 73.36) 
สามารถอภิปรายไดวา เน่ืองจากกอนเปดเรียนภาคใหมในแตละปการศึกษา ทางโรงเรียนไดจัดใหมี
กิจกรรมการปฐมนิเทศสําหรับใหผูปกครองเขารวมเปนประจําอยูแลว โดยที่การจัดปฐมนิเทศที่ทาง
โรงเรียนจัดขึ้นนั้นมีจุดมุงหมายเพื่อที่โรงเรียนไดชี้แจงทําความเขาใจเกี่ยวกับนโยบายและ แนว
ปฏิบัติของสถานศึกษา รวมทั้งการสรางความสัมพันธที่ดีระหวางโรงเรียนและผูปกครองเปนวิธีการ
ใหความรูผูปกครองเกี่ยวกับโรงเรียนและเด็ก การที่ผูปกครองเขารวมกิจกรรมดังกลาวจะทําให
ผูปกครองไดรับความรูที่สําคัญและจําเปนในเรื่องการเรียนรูของเด็ก มีความเขาใจในจุดมุงหมายและ
วิธีการจัดการศึกษาของสถานศึกษา และสามารถปฏิบัติตนในการใหความรวมมือกับสถานศึกษาใน
การพัฒนาเด็กตอไป ดังที่ จรวยพร ธรณินทร (2539:17-18) ที่กลาววาการจัดการปฐมนิเทศเปนการ
สงเสริมใหผูปกครองเขาใจวิธีการจัดการศึกษาของโรงเรียนและเขาใจธรรมชาติของนักเรียนและ
ผูปกครองยังมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางครูกับผูปกครองและระหวางผูปกครองดวยกัน  
            รองลงมาคือการเขารวมกิจกรรมกีฬาสี (รอยละ 71.99) ซ่ึงผูปกครองไดใหความสําคัญกับ
การเขารวมกิจกรรมกีฬาสีอาจเปนเพราะกิจกรรมกีฬาสีเปนกิจกรรมที่เด็กๆจะไดแสดงออกถึง
ความสามารถไมวาจะเปนดานกีฬา ไดเขารวมแขงขัน หรือ ดานการแสดงออกในการเปนเชียรลีด
เดอร ซ่ึงโดยพื้นฐานผูปกครองตองการที่จะสงเสริมบุตรหลาน จึงทําใหผูปกครองสนใจที่จะมารวม
กิจกรรมและมาใหกําลังใจบุตรหลาน อีกทั้งการเขารวมกิจกรรมกีฬาสีเปนการสรางความสัมพันธที่ดี
ระหวางโรงเรียนกับผูปกครองและเปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับตัวนักเรียนเองผูปกครองไดมีโอกาส
รวมแสดงความคิดเห็นและสรางความคุนเคยระหวางผูปกครองกับครูและระหวางผูปกครองดวยกัน
เปนการชวยลดปญหาความสัมพันธที่ไมเทาเทียมกันระหวางครูกับผูปกครองอันจะสงผลตอการให
เกิดความรวมมือในการจัดการศึกษาของผูปกครอง ดังที่ กุลยา    ตันติผลาชีวะ (2542ก: 19) ได
กลาวไววาความเขาใจอันดีระหวางครูผูปกครองจะสงผลใหเกิดความรวมมือรวมใจในการให
การศึกษาแกเด็ก ความคุนเคยระหวางครูผูปกครองจะชวยใหเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับคานิยมทาง
การศึกษาซึ่งกันและกันอันจะชวยลดปญหาความขัดแยงตอไป   
            กิจกรรมนิทรรศการการแสดงผลงานนักเรียนและการเยี่ยมชมหองเรียน  (รอยละ 70.95) 
เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูปกครองไดเขารวมงานและเยี่ยมชมโรงเรียนอยางสม่ําเสมออยางนอย
ภาคเรียนละหนึ่งครั้ง เน่ืองจากการเขารวมกิจกรรมนิทรรศการแสดงผลงานนักเรียนและการเยี่ยม
ชมหองเรียนลูกรัก เปนกิจกรรมที่ทําใหผูปกครองไดทราบถึงความกาวหนาพัฒนาการของนักเรียน 
และผูปกครองตองการเยี่ยมชมขณะที่ครูกําลังทํากิจกรรมรวมกันกับเด็ก ทั้งน้ีเพราะผูปกครองจะได
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มีโอกาสสังเกตการจัดกิจกรรมและประสบการณของครู จึงทําใหผูปกครองสนใจเขารวมกิจกรรม 
สอดคลองกับคํากลาวของ โศจิลักษณ  กมลศักดาวิกุล (2538:26) ที่วา เน่ืองจากผูปกครองตองการ
ที่จะไดเห็นความกาวหนาพัฒนาการและผลงานของเด็ก รวมทั้งตองการที่จะชมสื่อ อุปกรณ การ
เรียน การสอนที่ทําใหผูปกครองเกิดความมั่นใจวาครูสามารถจัดกิจกรรมสงเสริมและพัฒนาเด็กได
อยางเต็มศักยภาพ ซ่ึงผูปกครองเห็นวาควรที่จะใชเวลาวางในชวงโอกาสวันพิเศษตางๆในการเขา
เยี่ยมชมโรงเรียน ทั้งน้ีอาจจะเนื่องจากความเหมาะสมของวัน/เวลาที่จัดเพราะในวันทํางาน
ผูปกครองหาเวลามารวมกิจกรรมไดยากแตในวันพิเศษตางๆ เปนวันหยุดผูปกครองสามารถที่จะ
มารวมกิจกรรมไดมากกวาผูปกครองมีโอกาสที่จะสังเกตการณจัดกิจกรรม การจัดสภาพแวดลอมใน
โรงเรียน ที่สําคัญผูปกครองและครูมีโอกาสใหขอมูลเกี่ยวกับตัวเด็กและไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ซ่ึงกันและกัน สงผลดีตอการพัฒนาการเด็กในดานตางๆไดอยางเต็มตามศักยภาพ 
             กิจกรรมการเสริมสรางสุขภาพนักเรียน ผูปกครองใหความสนใจในการเขารวมนอยที่สุด 
อาจเปนเพราะผูปกครองเห็นวาทางโรงเรียนไดจัดใหมีการบริการนักเรียนในดานสุขภาพอนามัย 
จัดบริการทางดานปองกันรักษา และสงเสริมสุขภาพนักเรียน โดยการเชิญคณะแพทย–พยาบาลจาก
โรงพยาบาลเซนตหลุย มาตรวจสุภาพใหกับนักเรียนเปนประจํา อีกทั้งในดานโภชนาการไดจัดให
นักเรียนไดรับประทานอาหารที่สะอาด มีประโยชน และมีปริมาณเพียงพอ เพ่ือใหนักเรียนมี
พลานามัยสมบูรณ จึงทําใหผูปกครองเชื่อถือและไววางใจ จึงไมสนใจที่เขามารวมในกิจกรรม
ดังกลาว 
              ในดานการเขารวมกจิกรรมพิเศษที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น พบวาผูปกครองสวนใหญสามารถ
เขารวมไดเปนบางครั้ง อาจเปนเพราะผูปกครองสวนใหญมีอาชีพรับจาง ลักษณะอาชีพของ
ผูปกครองจําเปนตองยุงเกี่ยวอยูกับภารกิจหาเลี้ยงครอบครัวและตองใหความสนใจในการประกอบ
อาชีพที่สงผลตอความอยูรอดของครอบครัว จึงทําใหสามารถเขารวมกิจกรรมพิเศษที่ทางโรงเรียน
จัดขึ้นไดเปนบางครั้ง 
              2. ดานการเขารับการอบรมของผูปกครองที่โรงเรียนจัดขึ้น จากผลการวิเคราะหขอมูล 
พบวาผูปกครองไดเขารับการอบรมเกี่ยวกับนโยบายการเรียนการสอน มากที่สุด (รอยละ 77.96)
สามารถอภิปราย ไดวา การที่ผูปกครองเขารวมกิจกรรมปฐมนิเทศมากที่สุดจะเปนการชี้แจง
เกี่ยวกับนโยบายการเรียนการสอนของโรงเรียน จึงทําใหผูปกครองไดรับความรูมากที่สุด ดังน้ันการ
ที่ผูปกครองและตัวนักเรียนไดรับทราบเปาหมาย จุดมุงหมายในการจัดการศึกษาของโรงเรียนอยาง
ชัดเจน โรงเรียนจําเปนตองชี้แจงและทําใหผูปกครองเกิดความเขาใจในเรื่องการบริหารจัดการของ
โรงเรียน หลักสูตรการเรียนการสอน และการสรางความตระหนักใหผูปกครองเห็นถึงความสําคัญใน
การจัดการศึกษาปฐมวัยจะมีผลทําใหโรงเรียนและผูปกครองมีความสัมพันธที่ดีตอกันเกิดความ
เขาใจอันดีระหวางผูปกครองกับโรงเรียนจะสงผลใหเกิดความรวมมือกันในการจัดการศึกษาแกเด็ก
และจะชวยลดปญหาความขัดแยงตอกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ นํ้าทิพย เสือสารัตน (2546: 
73) ที่วา การที่ผูปกครองไดรับความรูเกี่ยวกับนโยบายการเรียนการสอนของโรงเรียนจะเปนผลดีตอ
โรงเรียน ผูปกครอง และตัวนักเรียน ผูปกครองไดรับทราบเปาหมาย จุดมุงหมายในการจัด
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การศึกษาของโรงเรียนอยางชัดเจน โรงเรียนจําเปนตองชี้แจงและทําใหผูปกครองความเขาใจในเรื่อง
การบริหารจัดการจองโรงเรียน หลักสูตรการเรียนการสอน และสรางความตระหนักใหผูปกครองเห็น
ถึงความสําคัญในการจัดการศึกษาปฐมวัยจะมีผลทําใหโรงเรียนและผูปกครองมีความสัมพันธที่ดีตอ
กัน  
             ลําดับรองลงมาคือการเขารับการอบรมเก่ียวกับวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรและการสงเสริม
พัฒนาการเด็ก (รอยละ 60.16) ในการเขารับการอบรมทั้ง 2 รายการนี้เปนสิ่งที่ทางโรงเรียนไดจัด
ใหกับทางผูปกครอง โดยการเชิญนักการศึกษาหรือนักวิชาการมาใหความรูกับผูปกครองเปนประจํา
ทุกปการศึกษา ซ่ึงเปนรูปแบบการใหความรูกับผูปกครองอีกรูปแบบหนึ่งที่สามารถชวยใหผูปกครอง
มีความเขาใจในบทบาทของตนเองมากขึ้น ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเลี้ยงดูเด็กและการ
สงเสริมพัฒนาการดานตางๆจะสามารถหลอหลอมใหเด็กเติบโตขึ้นและมีบุคลิกภาพที่พึงประสงค
ดังที่ ฉันทนา  ภาคบงกช (2536: 13 -23) กลาวไววา ผูปกครองมีสวนสําคัญที่สุดในการอบรมเลี้ยง
ดูลูกเพราะเปนผูที่ใกลชิดเด็กมากที่สุด สามารถตอบสนองความตองการขั้นพ้ืนฐานแกเด็ก เด็กจะ
เติบโตไดอยางมีความสุขไดน้ันตองอาศัยการเลี้ยงดูอยางถูกตองเหมาะสม ความรักความอบอุนที่
เด็กไดรับในชวงวัยน้ีมีความสําคัญและมีอิทธิพลที่สุดตอการพัฒนาบุคลิกภาพ พัฒนาการดานสังคม 
ทําใหเด็กมีลักษณะของผูที่สามารถปรับตัวอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  
              สวนการเลือกซื้อของเลนสําหรับเด็ก ที่ผูปกครองใหความสนใจนอยที่สุดอาจเปนเพราะ
ผูปกครองคิดวาไมจําเปนตองไดรับความรูก็สามารถที่จะจัดซื้อไดดวยตนเอง 

     สวนเวลาที่ใชในการอบรม ผูปกครองสวนมากเห็นวาควรจัดครึ่งวันและอยางนอย 1- 2 
ชั่วโมง อาจเปนเพราะผูปกครองเห็นวาเม่ือเดินทางออกจากบานแลวควรใชเวลาใหคุมคามากที่สุด 
อีกทั้งสภาพการจราจรที่ติดขัดทําใหเปนอุปสรรคตอการเดินทาง จึงทําใหผูปกครองเห็นวาควรใช
เวลาแคครึ่งวัน หรือ 1 – 2 ชั่วโมงก็พอแลว สวนการจัดกิจกรรมในวันเสารเปนวันที่ผูปกครองเขา
รวมมากที่สุด และในวันอาทิตยผูปกครองเขารวมนอยกวา อาจเปนเพราะวาถาจัดวันอาทิตยซ่ึงถือ
วาเปนวันครอบครัวที่ทุกคนในครอบครัวจะตองอยูพรอมหนากันและเปนวันที่คริสตชนจะตองไป
โบสถตามหลักของคริสตศาสนา ดังน้ันในสวนของวันอาทิตยผูปกครองจะไดใชเปนเวลาพักผอนหรือ
ทําธุระสวนตัวรวมกับครอบครัวบาง จึงไมอยากใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมในวันอาทิตย รวมถึงการ
จัดกิจกรรมในวันหยุดพิเศษตางๆ ที่ทางผูปกครองถือวาเปนวันหยุดติดตอกันหลายวันและเปน
โอกาสอันดีที่จะไดทํากิจกรรมรวมกันในครอบครัวในสถานที่ไกลๆ เชน การเดินทางไปพักผอน  
การไปเยี่ยมญาติ  เปนตน และการจัดกิจกรรมในตอนเย็นของวันราชการ ที่ผูปกครองเขารวมนอย
ที่สุด ทั้งน้ีเน่ืองจากผูปกครองเหน็ดเหนื่อยจากการทํางานมาตลอดทั้งวันอยูแลวจึงไมตองการทํา
กิจกรรมอะไรที่ใชเวลานานเกิน 1 วันและ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของนิภา  ทองไทย (2525: 204) 
ที่พบวาการใชเวลาในการอบรมหลักสูตรแตละหลักสูตรหากใชเวลานานเกินไปจะมีผูเขารับการ
อบรมขาดหายไปครึ่งหน่ึงเพราะเกิดความเบื่อหนาย  หรือจําเปนตองกลับไปประกอบอาชีพ    
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             รูปแบบการประชุมที่ผูปกครองไดเขามามีสวนรวมคือรูปแบบการประชุมแบบ ลงมือ
ปฏิบัติดวยทั้งน้ีเน่ืองจากผูปกครองไดรับความรูโดยผานการปฏิบัติจริงตามฐานกิจกรรมการเรียนรูที่
ทางโรงเรียนไดจัดไวและเปดโอกาสใหผูปกครองไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย ซ่ึงตรงกับ คํากลาว
ของสุวัฒน  วัฒนวงษ (2541 : 21)  ที่วา ผูใหญจะเรียนรูไดดีเม่ือมีการเปดโอกาสใหผูใหญไดมีสวน
รวมในกิจกรรมอยางเต็มที่ไดเรียนรูและลงมือปฏิบัติดวยตนเองใหมากที่สุดซึ่งการที่ผูปกครองได
ปฏิบัติจริงทําใหผูปกครองสามารถที่จะเรียนรูและจดจําติดตัวไปไดนานกวาการบอกกลาวเพียงอยาง
เดียว 
             3. ดานการรับขอมูลขาวสารของผูปกครอง จากการวิเคราะหขอมูล พบวาผูปกครอง
รับทราบขอมูลขาวสารตางๆของโรงเรียนผานทางจดหมาย มากที่สุด (รอยละ 73.13) สามารถ
อภิปรายไดวา เน่ืองจากทางโรงเรียนไดมีการแจงขาวสารตางๆถึงผูปกครองโดยการทําจดหมายเพื่อ
ประชาสัมพันธใหผูปกครองเขารวมกิจกรรม พรอมกับตอบรับการเขารวมกิจกรรมตางๆที่ทาง
โรงเรียนจัดขึ้นทายจดหมายที่แจงออกไป จึงทําใหผูปกครองคิดวาไดรับขาวสารผานทางจดหมาย
มากที่สุด ดังที่ อรุณี  หรดาล (2536 : 39) ไดกลาววา สถานศึกษานิยมใชสื่อสิ่งพิมพ ในการสง
ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับตัวเด็กและกิจกรรมของสถานศึกษาใหผูปกครองไดรับทราบ สื่อสิ่งที่พิมพที่
นิยมใช ไดแก แผนพับ จดหมาย วารสาร เปนตน 
             รองลงมาคือการรับขาวสารผานทางสมุดสื่อสารของทางโรงเรียน (รอยละ 62.23) น้ันเปน
การเขียนสื่อสารกัน 2 ทาง ที่ทางครูประจําชั้นเขียนเลารายละเอียดเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก การขอ
ความรวมมือจากผูปกครองในเรื่องตางๆเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน รวมถึงการที่ผูปกครอง
ไดเขียนโตตอบกลับมาเปนประจําโดยเฉพาะในกรณีที่ผูปกครองตองทํางานไมสามารถมาพบครูที่
โรงเรียนไดโดยตรง เม่ือมีขาวคราวที่เกี่ยวกับบุตรหลานตนเอง เชนการเจ็บปวยของเด็ก ผูปกครอง
ตองการที่จะใหครูแจงใหตนเองทราบหรือตนเองตองการที่จะแจงขาวนั้นใหครูไดรับทราบดวย
เชนกัน โดยการเขียนรายงานในสมุดสื่อสารแทนการมาพบครูที่โรงเรียน ในดานการแจงขาวสารของ
ทางโรงเรียนดวยสมุดสื่อสาร สามารถสงขอมูลตางๆถึงผูปกครองไดอยางทั่วถึงและมีคาใชจายนอย
และอํานวยความสะดวกมากกวาวิธีอ่ืน ซ่ึงสอดคลองกับที่ ปรัชญา ธูปทอง (2532: 15)ไดสรุปการ
ติดตอสื่อสารคือการสงขอความหรือเร่ืองราวจากบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่ง ซ่ึงอาจเปนคนๆ
เดียวหรือหลายคน เพ่ือใหผูน้ันทราบขอความดังกลาว แตการติดตอสื่อสารที่ดีตองไมหยุดอยูเพียง
เทานี้ การติดตอสื่อสารที่ดีและไดผลสมบูรณก็ตอเม่ือผูรับสามารถรับทราบขอความนั้นไดถูกตอง 
เขาใจความหมายนั้นอยางถองแทและมีปฏิกิริยาหรือพฤติกรรมตอไปตามที่ผูสงขอความนั้นประสงค
จะมีใหดวย 
              4. ดานการมีสวนรวมในการสงเสริมนิสัยรักการอาน พบวาผูปกครองไดจัดหาหนังสือ
ภาพตางๆใหเด็กดู มากที่สุด (รอยละ 77.84)  รองลงมาอานหนังสือใหเด็กฟงกอนนอน (รอยละ 
72.45) และจัดหาหนังสือที่เด็กสนใจไวที่บาน  (รอยละ 63.49) ตามลําดับ สามารถอภิปรายไดวา
ผูปกครองสวนใหญคิดวาการอานเปนทักษะที่เด็กปฐมวัยยังทําไมได ดังน้ันการสงเสริมใหเด็กรัก 
การอานโดยการจัดหาหนังสือภาพมาใหเด็กดูเปนวิธีการที่ ดีที่สุดที่ เด็กจะไดเรียนรูคําที่สื่อ
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ความหมายจากภาพตางๆ อีกทั้งทางโรงเรียนยังไดจัดใหมีหองสมุดสําหรับเด็กปฐมวัยโดยเฉพาะ 
ซ่ึงลักษณะของหนังสือที่อยูในหองสมุดเปนหนังสือนิทานประกอบภาพ และการเปดโอกาสให
นักเรียนไดสมัครสมาชิกนิทานรายเดือน เพ่ือเปนสื่อในการกระตุนใหเด็กรักการอานอีกทางหนึ่ง และ
การอานหนังสือใหเด็กฟงกอนนอนและจัดหาหนังสือที่เด็กสนใจไวที่บานเปนสิ่งที่ผูปกครองสวนมาก
พากันปฏิบัติเปนประจําอยูแลว ดังน้ันการที่ผูปกครองมีสวนรวมดังกลาวจึงเปนสิ่งที่ชวยพัฒนาและ
สนับสนุนใหเด็กรูจักคิด รูจักแสวงหาความรูจากสิ่งที่อยูรอบตนเองดวยการอาน ซ่ึงผูปกครองเปน
บุคคลที่สําคัญที่จะชวยใหเด็กเห็นความสําคัญและรูคุณคาของการอาน  สอดคลองกับอรุณี  หรดาล 
(2536 : 63-65) ที่กลาววาในการสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักการอาน  ผูปกครองจะตองเปนตัวแบบที่ดี
และสรางเจคติที่ดีตอการอานโดยจัดหาหนังสือและเลาเรื่องเกี่ยวกับหนังสือใหเด็กฟงและมีสวนรวม
ในการอานกับเด็ก  
             สวนการพาเด็กไปหองสมุด พิพิธภัณฑ สวนสัตว น้ันผูปกครองมีสวนรวมใน  การปฏิบัติ
นอยที่สุด อาจเปนเพราะผูปกครองคิดวาเด็กปฐมวัยยังเล็กอยู จึงไมสนใจที่จะพาไปและคิดวายังไม
ถึงเวลา และเปนเรื่องที่ยังไกลตัวเด็กอยูและยังอานหนังสือไมได ซ่ึงสอดคลองกับที่ อารี รังสินันท 
(2524) กลาววา เด็กในวัยน้ีผูปกครองควรจะตองคอยแนะนําและเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูจาก
ประสบการณตรง รวมถึงการไดรับรูสิ่งตางๆจากสื่อตางๆ เชน วิทยุ โทรทัศน สิ่งพิมพตางๆ ที่
ผูปกครองเห็นวามีประโยชนและสามารถนํามาพัฒนาเด็กได เพ่ือแสดงใหเห็นถึงความรวมมือของ
ผูปกครองในฐานะเปนครูของบุตรหลานโดยปกติพอแมคือครูคนแรกของลูกดวยการเริ่มจากการ
อบรมเลี้ยงดู การปลูกฝงคานิยมและเจตคติตางๆการสั่งสอนอบรมนี้เริ่มตั้งแตเด็กยังไมเขาโรงเรียน
จนกระทั่งเขาโรงเรียนเพ่ือใหเด็กมีความกาวหนาผูปกครองสามารถที่จะเลือกความรูตางๆมาจัดสอน
ใหแกเด็กเพื่อจะใหเด็กมีความพรอมที่จะกาวไปสูการเรียนอยางมีระบบตอไป 
             5. ดานการมีสวนรวมของผูปกครองในการเสริมความรูใหสอดคลองกับสิ่งที่ไดเรียนรูจาก
โรงเรียน  พบวาผูปกครองดูแลแนะนําเด็กในการทําการบานมากที่สุด (รอยละ 79.68) สนทนา
เกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนไดเรียนมาแลว (รอยละ 75.55)  และแนะนําชวยเหลือเด็กเม่ือตองการความ
ชวยเหลือ (รอยละ 50.75) สามารถที่อภิปรายไดวา ผูปกครองในโรงเรียนคาทอลิกสวนมากจะ
ตองการใหเนนการจัดการเรียนการสอนในดานวิชาการ เน่ืองจากผูปกครองสวนใหญตองการใหบุตร
หลานตนเองเปนเด็กเรียนเกง เรียนดี อานออก เขียนได จะเปนสิ่งที่ผูปกครองเกิดความภาคภูมิใจ 
รวมถึงการ  ติวเขมเพ่ือที่จะพาลูกไปสอบเขาโรงเรียนที่มีชื่อเสียงหรือเพ่ือแขงขันกันเอง ดังนั้น
ผูปกครองจึงใหความสําคัญกับการดูแล แนะนําทําการบาน ที่เปนเนื้อหาเชิงวิชาการ ดานการคัด 
อานเขียน และบวกลบเลข วาเด็กๆทําไดถูกตอง สวยงามหรือไม ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ   
มณเทียน  ทุมพันธ (2546 : บทคัดยอ) ซ่ึงผูปกครองควรคอยชวยเหลือ แนะนําและสนับสนุนเด็กใน
การทําการบานและคอยเปนกําลังใจใหคําชมเชยเมื่อเด็กทํางานไดแตลักษณะของการบานจะเปน
รูปแบบที่ใหผูปกครองไดมีสวนรวมเพราะเด็กตองใหผูปกครองอธิบายคําชี้แจงในการทําการบานให
ฟงกอนจึงจะลงมือทําได การที่ผูปกครองเอาใจใสและสนใจการบานของเด็กโดยคอยดูแลแนะนําการ
ทําการบาน ใหคํายกยองและชมเชยเมื่อเด็กสามารถทําการบานได จะทําใหเด็กเกิดความมั่นใจใน
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ตนเองกลาที่จะแสดงออกเพราะไดรับกําลังใจและการชวยเหลือจากผูปกครองในการทําการบานเม่ือ
เด็กตองการ  ทําใหเด็กมีพฤติกรรมที่พึงประสงคและมีความสนใจการทําการบานที่ไดรับมอบหมาย
มากขึ้น การที่ผูปกครองไดสนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนเรียนมาแลว จะเปนการกระตุนใหเด็กไดคิด 
สังเกต ไดลงมือทํากิจกรรมตางๆ  ดังนั้นการที่ผูปกครองมีบทบาทชวยเหลือกิจกรรมการเรียนของ
นักเรียนและการเสริมประสบการณแกนักเรียนที่บานโดยการตอบสนองความตองการทั้งทางรางกาย  
อารมณ  จิตใจ  สังคมและสติปญญา  กระตุนใหเด็กคิดแกปญหา ทํากิจกรรมตางๆหรือเสริม
ประสบการณที่จะชวยเสริมความรูใหกับเด็กเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กไดเรียนรูไดอยางรวดเร็ว ดังที่ อรุณี  
หรดาล( 2536 : 63-65) กลาวไววา การเสริมความรูใหเด็กสอดคลองกับสิ่งที่ไดเรียนรูจาก
สถานศึกษา เด็กจะเกิดการเรียนรูอยางรวดเร็วและสามารถจดจําไดนาน 
             6. ดานการมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย จากผลการวิเคราะหขอมูล
พบวาผูปกครองสงเสริมใหเด็กออกกําลังกายและเลนอยางเสรี (รอยละ 64.40)  สามารถอภิปรายได
วา ทางโรงเรียนไดจัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กๆไดออกกําลังกายรวมกันทุกเชากอนเขาหองเรียน
รวมถึงการจัดกิจกรรมกลางแจงที่เด็กๆเลนเครื่องเลนสนาม ไดปนปาย หอยโหน ตามลักษณะของ
ประเภทเครื่องสนามที่จัดไว ทําใหผูปกครองสวนใหญไดใหความสําคัญกับการออกกําลังกายและ
การเลนอยางเสรี เปนเพราะผูปกครองเห็นวาการเลนสามารถสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย เด็กจะ
ใชรางกายและการประสานกันของกลามเนื้อเล็กขณะวิ่ง ปนปาย กระโดด การเลนชวยใหเด็กไดออก
กําลังกายซึ่งจําเปนอยางยิ่งตอการเสริมสรางและประสานการทํางานของกลามเนื้อ และสวนตางๆ
ของรางกายนอกจากนั้นการออกกําลังกายกลางแจงยังชวยเหลือใหเด็กไดแสดงออกถึงพฤติกรรม
กาวราวไดอยางเหมาะสม โดยปราศจากการทํารายตนเองและบุคคลอื่น  รอบขาง (นภเนตร  ธรรม
บวร : 2546)  
            รองลงมาคือการฝกใหเด็กรักษาสุขภาพอนามัย (รอยละ 61.19) และฝกเด็กใหเด็ก
รับประทานอาหารที่มีประโยชนตามกําหนดเวลา (รอยละ 39.95) อภิปรายไดวาทางโรงเรียนไดฝก
ใหเด็กลางมือกอนรับประทานอาหาร และหลังออกจากหองน้ําทุกครั้ง รวมถึงการใหเด็กแปรงฟน
หลังรับประทานอาหารและกอนนอน ทําใหผูปกครองสวนใหญไดเห็นถึงความสําคัญในการรักษา
สุขภาพอนามัยของเด็กโดยเฉพาะอนามัยชองปาก ซ่ึงสัมพันธกับการศึกษาของ นันทา แทนธานี 
(2534 : 30-35) ในการสงเสริมพัฒนาการทางรางกายของเด็กซึ่งสนับสนุนใหเด็กรักษาความสะอาด
ของฟนโดยการแปรงฟนและหัดใหจนเปนนิสัย ตลอดจนการฝกใหมีสุขนิสัยที่ดีโดยหลังการ
รับประทานอาหารจะตองแปรงฟนทุกครั้ง ดังน้ันผูปกครองไมเพียงตองการใหครูดูแลเร่ืองความ
สะอาดในการรับประทานอาหารเทานั้นผูปกครองคาดหวังวาครูสามารถปลูกฝงใหเด็กในระดับ
ปฐมวัยในโรงเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมนี้และสรางสุขนิสัยที่ดีในการับประทานอาหารอีกดวย ซ่ึง
สอดคลองกับ พนม  พงษไพบูลย ( 2541: 5-6 ) ซ่ึงกลาวไววาการจัดการศึกษาระดับอนุบาลศึกษา
เปนการจัดการศึกษาที่แตกตางไปจาการจัดการศึกษาระดับอ่ืนเปนการศึกษาที่เนนการพัฒนาการ
ทางดานรางกายและอารมณของเด็กเปนสําคัญ  ดังนั้นการสงเสริมความงอกงามทางรางกายและ
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อารมณที่ดีน้ันควรเปนหนาที่ของพอแมผูปกครองที่อยูใกลชิดเด็กและควรเปนเรื่องที่รัฐและโรงเรียน
สนับสนุนใหพอ แม ผูปกครองและชุมชนชวยกันเลี้ยงดูเด็กใหเจริญงอกงาม   
            7. ดานการมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานอารมณ - จิตใจ และสังคม จากผลการ
วิเคราะหขอมูล พบวา การสงเสริมใหเด็กมีวินัยในตนเอง เคารพสิทธิของผูอ่ืน มากที่สุด (รอยละ 
73.25) รองลงมา เปนการฝกใหเด็กไดชวยเหลือตนเอง (รอยละ 68.54)  สวนการสงเสริมใหเด็กมี
มารยาทรูจักกลาวคํา สวัสดี  ขอบคุณ  ขอโทษ  ตามโอกาส (รอยละ 62.80) สามารถอภิปรายไดวา
เน่ืองจากภาวะสังคมปจจุบันครอบครัวของผูปกครองสวนใหญมีลักษณะครอบครัวเล็กลงเปน
ครอบครัวเด่ียวมากขึ้น พอแม ผูปกครองตองออกไปทํางานนอกบาน ไมมีเวลาใหกับลูก สงผลให
เกิดการเสื่อมถอยของบทบาทครอบครัว ทั้งดานความรัก ความอบอุน และการเลี้ยงลูกที่ไมถูกตอง 
ทําใหเกิดปญหาเด็กไมมีวินัยในตนเอง พูดจากาวราว เอาแตใจตนเอง เจาอารมณ พูดจาไมไพเราะ 
ชวยเหลือตนเองไมได ซ่ึงเปนเพราะพฤติกรรมการอบรมเลี้ยงดูเปนสําคัญ ดังน้ัน การพัฒนา
ทางดานคุณธรรมจริยธรรมเปนสิ่งที่ผูปกครองตองสงเสริมเพราะเปนหนาที่สําคัญของพอแม วิธีการ
ที่ผูปกครองมีสวนในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในตัวเด็ก สอดคลองกับงานวิจัยของ กุลยา    
ตันติผลาชีวะ (2542 : 71) ที่พบวาสารสนเทศที่ผูปกครองตองการลําดับแรกคือเรื่องการสอนวินัย
ใหกับเด็ก  ทั้งน้ีเน่ืองจากภาวะทางสังคมปจจุบันมีปญหาเรื่องมารยาท  ความรับผิดชอบ  ความ
กาวราวของเด็ก  และปญหาจริยธรรมมากขึ้น  ทําใหผูปกครองสนใจเร่ืองวินัยเพราะวินัยเปน
ความสามารถในการควบคุมตนเองในการที่จะทําตามกฎแหงชีวิต  กฎแหงสังคม รวมทั้งการรวมกัน
สงเสริมพัฒนาการเด็ก ซ่ึงพอแม ผูปกครองและครูลวนมีบทบาทสําคัญในการสงเสริมพัฒนาการและ
การเจริญเติบโตของเด็ก กลาวคือ พอ แม ผูปกครองมีความรูเกี่ยวกับขอมูลในตัวเด็กเบื้องตน และ
ทราบพัฒนาการเบื้องตนของเด็กอยางตอเน่ือง สามารถที่จะใหขอมูลกับครูในฐานะที่ครูเปน
ผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กมองเด็กในมุมมองที่แตกตางจากพอแมผูปกครอง ครูจะวิเคราะห
เด็กโดยสัมพันธกับความรูทางวิชาชีพของตน ซ่ึงสอดคลองกับเยาวพา เดชะคุปต (2542:14) ทีก่ลาว
วาการจัดการศึกษาระดับอนุบาลเปนการสงเสริมพัฒนาการของเด็กทุกดาน  สิ่งแวดลอมทางบาน
ควรมีสวนสงเสริมใหเด็กเจริญเติบโตและพัฒนาการทุกๆดาน อิทธิพลจากทางบานมีผลตอ
กระบวนการในการพัฒนาเด็กการสงเสริมพัฒนาการเด็ก การสอนใหเด็กเกง ดี มีสุข หรือ         
การแกปญหาพฤติกรรมของเด็ก ซ่ึงเปนความรูที่ จําเปนตอการอบรมเลี้ยงดูเด็กเพราะการที่
ผูปกครองมีความรูเกี่ยวกับการเลี้ยงดูเด็กที่ถูกตองจะชวยใหผูปกครองเลี้ยงดูเด็กใหมีพัฒนาการ    
ที่เจริญเติบโตงอกงามและดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุขตอไป 
            8. ดานการสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา จากผลการวิเคราะหขอมูล พบวา ผูปกครอง
จะใหความสนใจในการอานเขียนของลูก มากที่สุด (รอยละ 77.96) รองลงมา เปนการ พูดคุย 
สนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กสนใจ (รอยละ 76.00) และการฝกใหลูกพยายามแกปญหาดวยตนเอง 
สามารถอภิปรายไดวา อาจเปนเพราะผูปกครองสวนใหญที่สงลูกเขามาศึกษาในโรงเรียนเครือภคินี
พระหฤทัยซ่ึงเปนโรงเรียนเครือคาทอลิกนั้นจะตองเนนเนื้อหาดานวิชาการ ดังน้ันเมือเด็กมาโรงเรียน
เด็กควรจะอานออกเขียนไดและคิดเลขเปน ซ่ึงจะมองคุณภาพของครูและโรงเรียนที่ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนของเด็ก ทางดานการอาน การเขียนหนังสือ และการคิดเลข  เปนตน ซ่ึงถาเด็กทําได
คลอง จะถือวาเปนเด็กเรียนดี เรียนเกง มีพัฒนาการกาวหนา และไมใหความสนใจและ  ไมเห็น
ความสําคัญในเรื่องความพรอมของเด็ก  ซ่ึงไมสอดคลองกับ พัชรี  สวนแกว (2536) ที่วา โดย
แทจริงแลว ประสบการณที่เกิดขึ้นกับเด็กปฐมวัย เม่ือเขาโรงเรียนก็คือ ความสามารถในการปรับตัว 
การเรียนรูมารยาททางสังคม และการพัฒนาเด็กใหมีพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ 
สังคม และสติปญญา สมบูรณตามวัย ซ่ึงถาผูปกครองไมเขาใจ และมีความมุงหวังที่ผิดๆ ก็จะ
กอใหเกิดปญหาตอพัฒนาการของเด็กเปนอยางยิ่งอีก ทั้งการที่ผูปกครองไดมีสวนในพูดคุย สนทนา
เกี่ยวกับสิ่งที่เด็กสนใจ ซ่ึงผูปกครองไดปฏิบัติเม่ือมารับและสงลูกที่โรงเรียน โดยสอบถามเกี่ยวสิ่งที่
เด็กไดเรียนรูและสนใจตามที่ครูไดขอความรวมมือหรือแจงใหทราบในชวงที่ทางโรงเรียนจัดการ
เรียนการสอนแบบโครงการ (Project approach) ขึ้น ซ่ึงผูปกครองใหความสนใจ ชวยเหลือ แนะนํา
ทําใหเด็กอยากเรียนรูและมีความสนใจในสิ่งแวดลอมรอบตัวมากขึ้นสามารถทําใหมีขอมูลมาบอกเลา
ใหเพ่ือนและครูฟงได รวมถึงการเปดโอกาสใหผูปกครองไดใกลชิดกับเด็กมากขึ้นมีสวนในการคนหา
คําตอบรวมกับเด็ก ไดเรียนรูวิธีการเรียนของเด็ก ซ่ึงสอดคลองกับ ฉันทนา ภาคบงกช (2536) ที่วา 
การที่ผูปกครองไดพูดคุยสนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กสนใจ จะทําใหเด็กเกิดความเชื่อม่ันในตนเอง ทํา
ใหเด็กไดรับการพัฒนาทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา อยางถูกตองและ
สอดคลองกับทางโรงเรียนมากขึ้น   
            9. ดานการมีสวนรวมในฐานะผูสนับสนุนสถานศึกษา  จากการวิเคราะหขอมูลพบวา
ผูปกครองใหความรวมมือ สนับสนุน ปฏิบัติตามขอกําหนดของทางโรงเรียนมากที่สุด (รอยละ 
83.01)  สามารถอภิปรายไดวา การที่ทางโรงเรียนเปดโอกาสใหผูปกครองไดพบปะกับครูประจําชั้น
ในชวงเชาขณะที่มาสงลูกที่โรงเรียนหรือในชวงเย็นขณะมารับลูกกลับบาน ทําใหครูและผูปกครองได
พบปะ สนทนา พูดคุย หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทําใหเขาใจ ในกฎ ระเบียบตางๆ
ของโรงเรียน ซ่ึงเปนการสนทนาพูดคุยอยางไมเปนทางการ ถือเปนจุดเริ่มตนของความสัมพันธที่ดี 
เปนการสรางความรูสึกประทับใจ และไววางใจซึ่งกันและกัน ทําใหผูปกครองใหความรวมมือในการ
ปฏิบัติตามขอกําหนดของโรงเรียน ชวยใหโรงเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมตางๆไดสะดวกและมี
ประสิทธิภาพและเปนประโยชนตอเด็กในที่สุด  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  พิมพา ตาม่ี (2540 : 
บทคัดยอ) ที่ศึกษาความตองการของผูปกครองในการมีสวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียน
ประถมศึกษา  อําเภออมกอย  จังหวัดเชียงใหม  พบวา  ผูปกครองตองการติดตอกับครูโดยตรงเพื่อ
ปรึกษาหารือกันเกี่ยวกับการเรียนของเด็ก และ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542 : 40) ที่กลาววา
ผูปกครองตองการไดรับคําปรึกษาที่โรงเรียนมากที่สุดเพราะการขอรับคําปรึกษาที่โรงเรียน
ผูปกครองจะไดรับคําปรึกษาจากครูโดยตรง  ผูปกครองสามารถซักถามประเด็นทั้งที่เปนปญหา
สวนตัวหรือปญหาทั่วไปได  ซ่ึงการใหคําปรึกษานั้นเปนการชวยเหลือใหผูรับการปรึกษาสามารถที่
จะบอกหรืออภิปรายปญหาของตนเองไดอยางชัดเจน จนสามารถนําไปสูการแกปญหาไดอยาง
ถูกตอง และการติดตอปรึกษากับครูโดยตรงผูปกครองจะไดรับทราบขอมูลหรือสารสนเทศที่ถูกตอง
อยางแทจริง   
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            รองลงมา พบวาผูปกครองเขามามีสวนรวมสนับสนุนโรงเรียนในเร่ืองของการเปน
อาสาสมัคร (รอยละ 81.06)  สนับสนุนดาน สื่อ วัสดุ อุปกรณการเรียน (รอยละ 53.04) และดาน
งบประมาณ  สามารถอภิปรายไดวาผูปกครองสวนมากจะไดเขารวมกิจกรรมที่ทางโรงเรียนขอความ
รวมมือ ไดแก กิจกรรมทัศนศึกษา โดยการเขามามีบทบาทในการเปนผูชวยครูดูแลเด็กในหองเรียน 
ในการชวยดูเด็กกลุมเล็กกลุมละ 2-3 คน ซ่ึงจะมีลูกของตนเองรวมอยูดวย อีกทั้งการเขามาสวนรวม
ในการในหองเรียนในชวงที่ทางโรงเรียนจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ ที่ผูปกครองจะเขามามี
สวนในการชวยประกอบอาหาร เลานิทานใหเด็กฟง การมาสาธิตเกี่ยวกับปนเครื่องปนดินเผา    
เปนตน ทั้งน้ีอาจจะเนื่องมาจากผูปกครองคิดวาเปนกิจกรรมที่ผูปกครองสามารถทําไดโดยที่
ผูปกครองไมตองอาศัยความรูอะไรมากนักแตมีความสามารถพิเศษสวนตัว เชน การเปนวิทยากร,
การเลานิทานใหเด็กฟง  ซ่ึงการมีสวนรวมกิจกรรมของผูปกครองนี้ นอกจากผูปกครองจะไดใกลชิด
กับเด็ก ครู และโรงเรียนแลว  ผูปกครองยังไดเรียนรูการดูแลเด็กจากครูและเพื่อนผูปกครองดวยกัน
อีกดวย (กุลยา ตันติผลาชีวะ.2542:48) อีกทั้งยังเปนการไดใหผูปกครองมีสวนชวยประชาสัมพันธ
ขาวสารใหผูปกครองคนอื่นทราบเปนการชวยใหผูปกครองมีสวนรวมกิจกรรมของโรงเรียนมากขึ้น 
อีกประหนึ่งผูปกครองของโรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัยสวนใหญมีฐานะทางเศรษฐกิจคอน   
ขางดี ทําใหสามารถที่จะสนับสนุน ดานสื่อ วัสดุ อุปกรณ และการบริจาคทรัพยสินใหกับทาง
โรงเรียน เพ่ือนําไปใชในการสนับสนุนการจัดกิจกรรมและประสบการณใหกับเด็ก ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของ โศจิลักษณ  กมลศักดาวิกุล (2538) ไดศึกษาเรื่อง บทบาทของสมาคมผูปกครองและ
ครูในการสงเสริมการมีสวนรวมของผูปกครองในการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา         
จากการศึกษาพบวา สมาคมครูและผูปกครองมีบทบาทในการสรางความสัมพันธระหวางบานกับ
โรงเรียนและบทบาทในการวางแผนงาน เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมของผูปกครอง อยูในระดับนอย 
แตผูปกครองไดใหการสนับสนุนการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาในรูปแบบของวัสดุสิ่งของ
และทุนทรัพยใหกับทางโรงเรียนซึ่งเปนกิจกรรมที่ทางผูปกครองเขามามีสวนรวมมาก  
 ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะของผูปกครองเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมในการสงเสริมการ
เรียนรูของบุตรในดานอ่ืนๆ  นําเสนอผลการวิเคราะหดวยการจัดลําดับความถี่ของคําตอบ โดยการ
แยกตามรายดาน ดังรายละเอียด ดังตอไปน้ี  
  3.1 ดานการจัดประสบการณและกิจกรรมการเรียนการสอน สรุปขอเสนอแนะไดดังนี้ 
คือ ควรจัดการเรียนการสอนในรูปแบบการเตรียมความพรอม ควรมีกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการ
ของเด็กและเหมาะสมกับวัยของเด็กในแตละชั้นเตรียมความพรอมของเด็กเพื่อสงเสริมพัฒนาการ
ทางดาน รางกาย อารมณ สังคมและสติปญญาไปพรอมกันตามวัย ฝกใหเด็กกลาแสดงออกในทางที่
ถูกตองเหมาะสม เด็กไมควรเรียนวิชาการมากเกินไปแตควรเนนใหอานออกเขียนได ไมควรเตรียม
เด็กเพื่อสอบแขงขันและไมควรใหการบานมากเกินไป สอดคลองกับ เยาวพา เดชะคุปต (2525 : 41) 
ที่กลาววา การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยควรจัดในลักษณะของ การเรียนปนเลน ซ่ึงสอดคลอง
กับธรรมชาติของเด็กวัยน้ีมากที่สุด และในการสอนควรจัดในรูปการเตรียมความพรอมหรือจัด
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กิจกรรมเพื่อใหเด็กเกิดความคิดจากการเลน การกระทํา และการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ในการจัด
กิจกรรมควรเนนใหอานออกเขียนไดเปนสําคัญ ควรฝกใหเด็กเตรียมความพรอมในการพัฒนา
ตนเองทั้ง ดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญาไปพรอมๆกัน 
  3.2 ดานการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน สรุปขอเสนอแนะไดดังน้ี คือ เด็กควรไดรับ
อากาศบริสุทธิ์บาง ไมควรอยูในหองปรับอากาศอยางเดียว ควรมีลานกิจกรรม ที่สะอาดปลอดโปรง 
ควรมีธรรมชาติใหเด็กศึกษา ควรมีเครื่องเลนที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก เครื่องเลนทุกชิ้นควรอยูใน
สภาพที่แข็งแรง มีการปรับปรุงตลอดเวลา และมีลักษณะที่ปลอดภัยตอนักเรียน ตองการใหครูใจดี 
ไมเครียดสามารถดูแลเด็กไดทั่วถึงสอดคลองกับ อารมณ สุวรรณปาล (2537ข : 129-139) ที่กลาว
วา การจัดสภาพแวดลอมภายในสถานศึกษา เปนงานที่ผูบริหารสถานศึกษาตองรับผิดชอบจัดการ
ดูแล ควบคุม ปรับสภาพแวดลอมใหสถานศึกษาอยูในสภาพที่ดี สะอาด ถูกสุขลักษณะ มีระเบียบ
เรียบรอย ซ่ึงเปนการลดอุบัติเหตุ สภาพแวดลอมที่ดีมีสุขลักษณะชวยใหเด็กมีสุขภาพจิตดีและ
สุขภาพรางกายดีตามไปดวย สิ่งแวดลอมในที่น้ีหมายถึงหองนํ้า หองสวม บริเวณภายในและ
ภายนอกอาคาร แสงสวาง อากาศ ที่สําหรับด่ืมนํ้าและเก็บกักน้ําสะอาด  
  3.3 ดานการจัดบริการนักเรียนในดานอาหาร สุขอนามัย และความปลอดภัย       
สรุปขอเสนอแนะไดดังนี้ คือ ทางโรงเรียนควรเนนเรื่องการฝกใหเด็กรับประทานผักใหมากขึ้น     
ควรติดตอใหผูปกครองมารับเด็กที่ไมสบายกลับบานทันที ในกรณีที่เชื้อโรคสามารถติดตอได เชน 
โรคหวัด ควรใหความรูแก นักเรียนให รู จักปองกันอันตรายเล็กๆนอย ที่อาจเกิดขึ้นไดใน
ชีวิตประจําวัน สอดคลองกับ สมใจ  ทิพยชัยเมธา (2528 : 551) กลาววา ความปลอดภัยใน
ชีวิตประจําวันของเด็กกอนวัยเรียนในโรงเรียน หมายถึงกิจกรรมที่เด็กทําซ้ําๆอยูทุกวัน ครูตอง
พยายามแนะนํา ใหเด็กสามารถทําไดถูกตองไดอยาง เชน การใชหองนํ้า การขึ้นลงบันได การเลน
กับเพ่ือน การใชเครื่องเลนตางๆ สิ่งเหลานี้ หากเด็กทําอยางรีบรอน ขาดความระมัดระวัง ใช ผิดวิธี 
อาจเกิดอันตรายได 
  3.4 ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง  สรุปขอเสนอแนะไดดังน้ี คือ 
ทางโรงเรียนไมควรสงขาวสารถึงผูปกครองกระชั้นชิดเกินไปทําใหผูปกครองเตรียมตัวไมทัน ซ่ึงทาง
โรงเรียนไดจัดทําปฏิทินการศึกษาแจงใหผูปกครองทราบเปนระยะโดยผานทางสารสัมพันธประจํา
สัปดาห  ซ่ึงสอดคลองกับที่ สํานักงานการศึกษาเอกชน (2536 : 234) กลาววา ความรวมมือระหวาง
โรงเรียนกับผูปกครองที่มีประสิทธิภาพ จะสามารถจัดการศึกษาที่ตอบสนองความตองการของเด็ก
ไดอยางเหมาะสม และ วรนาท  รักสกุลไทย (2537 : 199) กลาววา การจัดการศึกษาสําหรับเด็ก
อนุบาลนั้น จะตองนําพอแมผูปกครองเขามามีสวนรวมพัฒนารับผิดชอบและตัดสินใจเกี่ยวกับเด็ก
ของตน เพ่ือใหเด็กไดรับประโยชนมากที่สุด  
  3.5 ดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค สรุปขอเสนอแนะไดดังน้ี คือ 
ควรฝกใหเด็กมีสัมมาคารวะ รูจักกาลเทศะ  รูจักแบงปน มีวินัยในตนเอง รักในความเปนไทย และ 
ใชเวลาใหเกิดประโยชน ซ่ึงในปจจุบันไดเกิดปญหาทางจริยธรรมที่มีความซับซอนตามความยุงยาก
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ทางสังคม อาจเนื่องมาจากสถาบันครอบครัวไดกลายมาเปนครอบเดี่ยวมากขึ้นทําใหผูปกครองมี
ภาระยุงอยูกับการทํามาหาเลี้ยงชีพไมมีเวลาใหกับลูก สงผลใหเกิดปญหาทางจริยธรรมของเด็ก 
ดังน้ันครูกับผูปกครองจะตองรวมมือกันในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในวัยเด็กผานทางการเปน
แบบอยาง การเลานิทาน การกระตุนดวยคําถาม ซ่ึงสอดคลองกับ มาลีรัตน  บุญอนันตบุตร (2547) 
ไดกลาวถึงการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเด็กปฐมวัย ใน 3 ลักษณะ คือ การพัฒนาลักษณะนิสัย
ทางจริยธรรมตอตนเอง คือการชวยเหลือตนเอง การรักษาความสะอาด การมีความรับผิดชอบ 
ความขยันหม่ันเพียร การรูจักรอคอย อดกลั้น  สามารถควบคุมตนเองได  และการพัฒนาลักษณะ
นิสัยทางจริยธรรมตอผูอ่ืน คือ ความซื่อสัตย ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความเมตตากรุณา การเปนผูตาม
ผูนําที่ดี ความกตัญูกตเวที การรูจักเลน และการทํางานรวมกับผูอ่ืน  รวมถึง การพัฒนาลักษณะ
นิสัยทางจริยธรรมตอสิ่งแวดลอม คือการรูจักรักษาสิ่งแวดลอมใหอยูในสภาพที่ดี การใชทรัพยากร
อยางมีคุณคา  
 
ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการศึกษาไปใช 
  1. จากการศึกษาครั้งน้ี พบวา ผูปกครองไดเขามามีบทบาทในการสงเสริมการเรียนรู 

ของบุตร ในดานการใหความสนใจในการอานและเขียนของลูก รวมถึงการมีสวนรวม ในการดูแล 
แนะนํา ในการทําการบาน มากที่สุด ซ่ึงอาจเปนเพราะโรงเรียนเครือภคินีพระหฤทัย เปนโรงเรียน
เครือคาทอลิก ที่จะเนนการจัดการเรียนการสอนในดานวิชาการ เน่ืองจากผูปกครองสวนใหญ
ตองการใหบุตรหลานตนเองเปน เด็กเรียนเกง เรียนดี อานออก เขียนได ตั้งแตระดับปฐมวัยเปนตน
ไป ดังน้ัน โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัย ในระดับการศึกษาปฐมวัย ควรจัดประสบการณและ
กิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับชั้นอนุบาลปที่ 1 และ 2 ไมควรเนนวิชาการเปนสําคัญ 
และรวมถึงการบานมากเกินไป แตควรใหเด็กไดฝกการเตรียมความพรอมเพ่ือพัฒนาตนเองครบทั้ง 
4 ดาน ไปพรอมๆกันสวนในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ควรจะเนนในดานวิชาการใหมากขึ้น  เพ่ือเปน
การเตรียมตัวในการศึกษาตอในระดับประถมศึกษา นอกจากนี้ทางโรงเรียนควรเนนการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณที่มุงใหนักเรียนไดมีโอกาส ฟง พูด คิดแกปญหา และใชเหตุผล เปนการสงเสริม
ใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ดวย รวมถึงการเปดโอกาสให
ผูปกครองไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือที่ผูปกครองจะไดเห็นความสําคัญ
ของการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยใหมากขึ้นกวาเดิม ไมใชมุงหวังที่จะเห็นลูกเปนเด็กที่เรียน
เกง อานหนังสือออก เขียนลายมือสวย บวก-ลบเลขไดคลอง จึงสงลูกมาเรียนที่โรงเรียนคาทอลิก 
เพ่ือที่จะไดนําพาลูกไปสอบเขาในโรงเรียนที่มีชื่อเสียงตามความตองการของผูปกครองได และใน
การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยน้ัน ควรจะเนนใหผูปกครองไดเห็นความสําคัญในการจัดกิจกรรม
เตรียมความพรอมเพ่ือสงเสริมและพัฒนาพัฒนาการของเด็กทั้ง 4 ดาน โดยจัดเปนกิจกรรมเสริม
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ในชวงของการจัดปฐมนิเทศผูปกครองในรูปแบบที่ผูปกครองไดลงมือปฏิบัติในกิจกรรมดวย เพ่ือทาง
โรงเรียนจะไดทําความเขาใจกับผูปกครองไดอีกทางหนึ่ง 

 2. จากการศึกษาครั้งน้ี พบวา ผูปกครองเขารวมกิจกรรมพิเศษที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น       
ซ่ึงเปนกิจกรรมสงเสริมความสามารถเฉพาะดานของลูก โดยเฉพาะดานการแสดงออกเชน        
การแสดงความสามารถดานการแสดง หรือกิจกรรมที่มีการแขงขัน จะมีจํานวนผูปกครองเขามารวม
มากที่สุด สวนกิจกรรมที่มีสวนชวยในการสงเสริมพัฒนาการเด็กผูปกครองจะเขามารวมนอยที่สุด 
ดังนั้น ทางโรงเรียนควรกําหนดนโยบายและเปาหมายของการจัดกิจกรรมใหชัดเจน วาสงเสริมและ
พัฒนาศักยภาพเด็กในดานใดบาง พรอมกับสรางแรงจูงใจ ใหผูปกครองเขารวมอยางมีคุณภาพ   
อีกทั้ง ควรจัดกิจกรรมในวันเสาร และใชเวลาแคครึ่งวัน เทานั้น เพ่ือที่ผูปกครองจะไดเขามามีสวน
รวมในการจัดกิจกรรมตางๆมากขึ้นและเขารวมอยางมีคุณภาพอีกดวย 

 3. จํานวนขอยอยในแตละหัวขอของแตละคําถามที่มีมากกวา 5 คําตอบขึ้นไป ผูวิจัย 
พบวา ผูปกครองหรือผูที่ไดรับแบบสอบถามจะเกิดความเบื่อหนายหรือไมอยากอาน จึงทําใหเม่ือ
ไดรับแบบสอบถามจึงตอบมาแบบขอไปที โดยการขีด ใหทุกขอ ทําใหไดรับขอมูลที่ไมเปนจริง     
ซ่ึงอาจสงผลตอคุณภาพของงานวิจัย ดังนั้นจึงควรปรับจํานวนหัวขอยอยในแตละคําตอบใหนอยลง 
อีกทั้งควรเพิ่มเติมในสวนที่ผูปกครองไดรับประโยชนจากการเขารวมกิจกรรมดวย 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับการมีสวนรวมของผูปกครองนักเรียนในการ
พัฒนาความรูเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมในการสงเสริมการเรียนรูใหกับนักเรียน 

 2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบตามตัวแปร ระดับการศึกษา จํานวนบุตร อาชีพของ 
ผูปกครอง ในการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริมการเรียนรูของบุตรในดานความรู        
และ ดานพฤติกรรม   
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัยเรื่องบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครอง 

ในการสงเสริมการเรียนรู 
ของบุตรโรงเรียนเครอืคณะภคินีพระหฤทัยของพระเยซูเจาแหงกรุงเทพฯ 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 
เรื่อง 

บทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริมการเรียนรูของบุตร 
 โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัยของพระเยซูเจาแหงกรุงเทพฯ 

คําชี้แจง 
 1. แบบสอบถามฉบับน้ีเปนแบบสอบถามสําหรับผูปกครองนักเรียนระดับปฐมวัย   
โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัยของพระเยซูเจาแหงกรุงเทพฯ  ที่กําลังศึกษาในระดับชั้นอนุบาล 
ปที่ 1–3  ภาคเรียนที่  2   ปการศึกษา 2549 
 2. แบบสอบถามฉบับน้ีจัดทําขึ้นเพ่ือศึกษาบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการ
สงเสริมการเรียนรูของบุตร  เพ่ือใชเปนแนวทางในการพัฒนาความรวมมือกับผูปกครองในการจัด
การศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
 3. แบบสอบถามฉบับน้ีมี  3  ตอน  คือ 
  ตอนที่ 1  สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
   ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริม
การเรียนรูของบุตร  ในดานการมีสวนรวมในกิจกรรมของสถานศึกษา  ดานการมีสวนรวมในการ
เสริมสรางประสบการณแกนักเรียน  และดานการมีสวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา 
  ตอนที่ 3  เปนขอเสนอแนะของทานเกี่ยวกับบทบาทในการสงเสริมเลี้ยงดูบุตรใน  
ดานอ่ืนๆ 
 4. ทานเปนผูที่มีความสําคัญตอการวิจัยในครั้งนี้เปนอยางยิ่ง กรุณาตอบแบบสอบถาม
ตามความเปนจริง เพ่ือผลการวิจัยที่สมบูรณ 
 5. เม่ือทานตอบแบบสอบถามเสร็จแลว ขอความกรุณา สงคืนที่ครูประจําชั้นของลูก 
ภายในวันที่  12  มกราคม  2550  จักเปนพระคุณอยางยิ่ง 

 
 

ขอขอบพระคณุที่ทานกรุณาใหความรวมมืออยางยิ่ง 
                                                                     นางขนิษฐา   เปรมพงษ 

                                                   นิสติปริญญาโท สาขาการศกึษาปฐมวัย 
                                                            ภาคพิเศษ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่อง 

บทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริมการเรียนรูของบุตร  
โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทัยของพระเยซูเจาแหงกรุงเทพฯ 

 
ตอนที่ 1    สถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง   โปรดขีดเครื่องหมาย   ลงใน    ซ่ึงตรงกับสถานภาพของทาน 
 
  
 1.   ฐานะทางเศรษฐกิจ / ตอเดือน 
   1.1  ต่ํากวา   20,000     บาท 
       1.2  120,001 -  30,000   บาท 
    1.3  30,001  -  50,000   บาท 
    1.4  มากกวา  50,001    บาท  
 
2.    อาชีพ    
   2.1   รับราชการ 
   2.2   รัฐวิสาหกิจ 
   2.3   รับจาง 
   2.4   ธุรกิจสวนตัว  
   2.5   อ่ืนๆ โปรดระบุ..................................... 
 
3.   ระดับชั้นเรียนของบุตร          
   3.1   ชั้นอนุบาลปที่   1 
   3.2   ชั้นอนุบาลปที่   2 
   3.3   ชั้นอนุบาลปที่   3 
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ตอนที่ 2    เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริม 
การเรียนรูของบุตร ในดานการมีสวนรวมในกิจกรรมของสถานศึกษา  ดานการมีสวนรวมใน     
การเสริมสรางประสบการณแกนักเรียน  และดานการมีสวนรวมในการสนับสนุนสถานศึกษา 
 
คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชอง  หนาขอความทีต่รงกับที่ทานปฏิบัติ  
2. ทานเขารวมในกิจกรรมใดบางที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 

 2.1 ปฐมนิเทศ 
 2.2 นิทรรศการการแสดงผลงาน 
 2.3 วันสําคัญของชาต ิเชน วันรัฐธรรมนญู 
 2.4 วันสําคัญของบุคคลสําคัญของชาต ิเชนวันพอ วันแม 
 2.5 วันสําคัญทางศาสนา เชน วันคริสตมาส 
 2.6 วันเด็ก 
 2.7 กีฬาสี 
 2.8 การอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีไทย เชน วันลอยกระทง 
 2.9 การเสริมสรางสุขภาพนักเรียน 
 2.10 การเยี่ยมชมหองเรียนลูกรัก 
 2.11 อ่ืนๆ ( โปรดระบุ )  

................................................................................................. 
 
3. ทานสามารถเขารวมกิจกรรมพิเศษที่โรงเรียนจัดขึ้นเพียงใด 

 3.1 ทุกครั้ง 
 3.2 บางครั้ง 
 3.3 เฉพาะที่ตรงกับวันหยุดราชการ 
 3.4 มาไมไดเลย 

 
4.  ทานไดรับการอบรมหรือการใหความรูกบัผูปกครองทีท่างโรงเรียนจัดใหในเรื่องใด  
     ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 

 4.1 วิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็ก 
 4.2 กิจกรรมสงเสริมความคดิสรางสรรค 
 4.3 การสงเสริมการอานสําหรับเด็ก 
 4.4 การเลือกซื้อของเลนสําหรับเด็ก 
 4.5 วิธีการเลนกับเด็ก 
 4.6 การสงเสริมการพูดของเด็ก 
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 4.7 การสงเสริมพัฒนาการเด็ก 
 4.8 นโยบายการเรียนการสอนของโรงเรียน 
 4.9 การแกปญหาพฤติกรรมของเด็ก 
 4.10 การสรางวินัยใหกับเด็ก 
 4.11 การประกันคุณภาพการศึกษา 
 4.12 การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่เกี่ยวกับผูปกครอง 
 4.13 อ่ืนๆ ( โปรดระบุ )  ........................................................................................ 

 
5.  ในการอบรม / ประชุมแตละครั้งทานมีเวลาเพียงใด  

 5.1 ประมาณ 1 – 2 ชั่วโมง 
 5.2 ครึ่งวัน 
 5.3 ทั้งวัน 
 5.4 แลวแตโอกาส 
 5.5 อ่ืนๆ ( โปรดระบุ )  ......................................................................................... 

 
6.  ทานเห็นวาควรอบรม / ประชุม ในวันใดที่ทานสามารถเขารวมประชุมได  

 6.1 ตอนเย็นของวันราชการ 
 6.2 วันเสาร 
 6.3 วันอาทิตย 
 6.4 วันหยุดพิเศษตางๆ 
 6.5 อ่ืนๆ ( โปรดระบุ )  .......................................................................................... 

 
7. รูปแบบของการอบรม / ประชุมแบบใดที่ทานตองการ  

 7.1 การประชมุเชิงปฏิบตัิการ 
 7.2 ประชุมเชงิบรรยาย 
 7.3 อ่ืนๆ ( โปรดระบุ )  .......................................................................................... 

8. สิ่งใดที่ทานไดรับจากการอบรม / ประชุม  
 8.1 การชมผลงานและความกาวหนาของเด็ก 
 8.2 กระบวนการจัดการศึกษาที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น 
 8.3 แลกเปลี่ยนความรูระหวางครูและผูปกครองเกี่ยวกับตัวเด็ก 
 8.4 อภิปรายซักถามในปญหาที่เกิดขึ้นกบัเด็ก 
 8.5 ไดทักษะคามรูกลับไปใชกับเด็กทีบ่าน 
 8.6 อ่ืนๆ ( โปรดระบุ )  ........................................................................................... 
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9. ทานไดรับทราบขอมูลขาวสารเกี่ยวกบักิจกรรมของโรงเรียนทางใด ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 
 9.1 จุลสารของโรงเรียน 
 9.2 แผนพับ / ใบปลวิ 
 9.3 ครู / อาจารย  
 9.4 จดหมาย 
 9.5 สมุดสื่อสาร 
 9.6 กรรมการโรงเรียน 
 9.7 อ่ืนๆ ( โปรดระบุ )  .......................................................................................... 

 
10. ทานมีสวนรวมในการสงเสริมนิสัยรักการอานใหกับเด็กอยางไร ( ตอบไดมากกวา 1 คาํตอบ ) 

 10.1เปนแบบอยางที่ดีใหกับเด็กมีทัศนะที่ดีในการอานพูดถึงหนังสือในทางที่ดี 
            ใหเด็กฟง 

 10.2 จัดหาหนังสือภาพตางๆใหเด็กดู 
 10.3 ฝกใหเด็กเก็บหนังสือเม่ืออานเสร็จแลว 
 10.4 อานหนังสือใหเด็กฟงกอนนอน 
 10.5 จัดหาหนังสือที่เด็กสนใจไวทีบ่าน 
 10.6 สงเสริมใหเด็กหยิบหนังสือมาอานในยามวาง 
 10.7 ซ้ือหนังสือเปนของขวญัในโอกาสตางๆ 
 10.8 พาเด็กไปหองสมุด พิพิธภัณฑ  สวนสัตว 
 10.9 อ่ืนๆ ( โปรดระบุ )  ......................................................................................... 

 
11.  ทานมีสวนรวมในการเสริมความรูใหสอดคลองกับสิ่งที่เด็กเรียนรูจากโรงเรียนและการเรียนรู  
      ของเด็กที่บานอยางไร  ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 

 11.1 สนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กเรียนมาแลวที่โรงเรียน 
 11.2 กระตุนใหเด็กทํากิจกรรมที่โรงเรียนมอบหมาย 
 11.3 แนะนําชวยเหลือเม่ือเด็กตองการความชวยเหลือ 
 11.4 จัดกิจกรรมที่จะเสริมประสบการณทีจ่ะชวยเสริมความรู 
 11.5 ดูแล แนะนํา ในการทาํการบาน 
 11.6 เตรียมและจัดหาสื่อการเรียนการสอน 
 11.7 เปนแหลงการเรียนรูสําหรับการคนควา 
 11.8 อ่ืนๆ ( โปรดระบุ )  ......................................................................................... 
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12.  ทานมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานรางกายของเด็กอยางไร                                              
      ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 

 12.1 ฝกใหเด็กไดรับประทานอาหารที่มีประโยชนตามกําหนดเวลา 
 12.2 ฝกใหเด็กรักษาสุขอนามัยความสะอาดของรางกาย 
 12.3 สงเสริมใหเด็กออกกําลังกายและเลนอยางเสรี  
 12.4 สอนใหเด็กระมัดระวังความปลอดภยัในขณะเลน 
 12.5 อ่ืนๆ ( โปรดระบุ )  ........................................................................................ 

 
13.  ทานมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานอารมณ – จิตใจ และสังคมของเด็กอยางไร                               
      ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 

 13.1 ฝกใหเด็กไดชวยเหลือตนเอง  
 13.2  ฝกใหเด็กเก็บของเลนเขาที่ไดเม่ือเลิกเลน 
 13.3 ฝกใหเด็กมีความชื่นชมใน ศิลปะ ดนตรี และ กีฬา 
 13.4 สงเสริมใหเด็กมีวินัยในตนเอง  เคารพสิทธิของผูอ่ืน และปฏิบตัิตามขอตกลง 
 13.5 สงเสริมใหเด็กมีมารยาท รูจักกลาวคํา สวัสดี ขอโทษ ตามโอกาส 
 13.6 สงเสริมใหเด็กรับผิดชอบงานบานตามความเหมาะสม 
 13.7 สงเสริมใหเด็กปฏิบตักิิจวัตรประจําวันดวยตนเอง 
 13.8 สอนใหเด็กรูจักแบงปน 
 13.9 ใหกําลังใจ ชมเชย ชี้แนะ สิ่งที่ควรทาํและไมควรทาํ 
 13.10 อ่ืนๆ ( โปรดระบุ )  ....................................................................................... 

  
14.  ทานมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาของเด็กอยางไร                                              
      ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 

 14.1 พูดคุย สนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กสนใจ 
 14.2 ใหเวลาและความสําคญัในการตอบคําถาม 
 14.3 เก็บรวบรวมผลงานเดก็ เพ่ือสงเสริมใหกําลังใจเด็ก 
 14.4 พูดคุยสนทนาตอบคําถามของเด็กขณะดโูทรทัศน 
 14.5 ชวยเหลอืในการคนแหลงเรียนรู 
 14.6 ฝกใหลกูพยายามแกปญหาดวยตนเอง 
 14.7 ฝกใหลกูเชื่อมโยงความรูและทักษะตางๆทีใ่ชในชีวติประจําวัน 
 14.8 ใหความสนใจในการอานและเขียนของลูก 
 14.9 อ่ืนๆ ( โปรดระบุ )  ......................................................................................... 
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15. ทานใหการสนับสนุนสถานศึกษาในเรื่องใด ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 
  15.1 งบประมาณ 
  15.2 สื่อ วัสดุ อุปกรณการเรียน 
  15.3 การจัดการเรียนการสอน 
  15.4 การประชาสัมพันธขอมูลขาวสาร 
  15.5 การพัฒนาสภาพแวดลอม 
  15.6 การจราจร 
  15.7 การเปนอาสาสมัคร 
  15.8 การเปนวิทยากร 
  15.9 การจัดกิจกรรมตางๆของโรงเรียน 
  15.10 ความปลอดภัยของเด็ก 
  15.11 การใหขอมูลเด็กกับผูเกี่ยวของ 
  15.12 การใหความรวมมือ สนับสนุน และปฏิบตัิตามขอกําหนดของโรงเรียน 
  15.13 การใหความรวมมือในการกรอกแบบสํารวจตางๆของทางโรงเรียน 
  15.14 การมาพบครูประจําชั้นเพ่ือรับทราบพัฒนาการของเด็กตามเวลาที ่
                         โรงเรียนกําหนด 

15.15 อ่ืนๆ ( โปรดระบุ ) ........................................................................................ 
ตอนที่  3 ขอเสนอแนะเกีย่วกับบทบาทของทานในการสงเสรมิเลี้ยงดูบุตรในดานอ่ืนๆ 
.....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................  
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
.....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................  
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
 

ชื่อ    นางขนิษฐา  เปรมพงษ 
วันเดือนปเกิด                    12  ตุลาคม  2509 
สถานที่เกิด   อําเภอกุฉินารายณ  จังหวัดกาฬสินธุ 
สถานที่อยูปจจุบัน 59/180 หมู 4 ซอยไสวประชาราษฎร  ตาํบลลาดสวาย 
    อําเภอลําลูกกา  จังหวัดปทุมธานี  12150 
ตําแหนงหนาที่การงาน ครูเอกชน 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนพระหฤทัยนนทบรีุ ตําบลบานใหม  
            อําเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี 
ประวตัิการศึกษา  
 พ.ศ. 2528  มัธยมศึกษาปที่ 6 จากโรงเรียนบัวขาว อําเภอกุฉินารายณ 
     จังหวัดกาฬสินธุ 
 พ.ศ. 2538 คบ. (วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย)  
                                         จากมหาวิทยาลยัราชภัฏจันทรเกษม 
 พ.ศ. 2550 กศม. (วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย)  
                                         จากมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ 
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