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  การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบระดับความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนที่มีระดับชั้นเรียนและเพศตางกัน รวมทั้งศึกษาผลปฏิสัมพันธระหวาง
ระดับชั้นเรียนกับเพศที่สงผลตอความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 จากกลุมตัวอยาง
จํานวน 913 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบสองขั้นตอน (Two – Stage Random Sampling) เครื่องมือ
ที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนแบบสอบถามวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรประกอบดวย 3 ดานคือ
ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร  ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และดานความเชื่อ
เกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ 0.945 ทําการวิเคราะหขอมูล
โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (Two–way ANOVA ) 
 ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 
 1. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มี
ระดับชั้นเรียนตางกันและเพศตางกัน มีดังน้ี 
  1.1 ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ปที ่2 และปที ่3 
โดยภาพรวม และรายดาน อยูในระดับคอนขางสูง  

  1.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 มีความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร และความเชื่อใน
การเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  1.3 นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการสอน
คณิตศาสตร และความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 2. ผลการศึกษาปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอ
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน พบวามีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับ 
ตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 โดยในกลุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 นักเรียนหญิงมีความเชื่อในการเรียนคณติศาสตร
โดยภาพรวมสูงกวานักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนในกลุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 และปที่ 3 นักเรียนชายและนักเรียนหญิง มีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวม
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนี้พบวา ในกลุมนักเรียนชายและในกลุมนักเรยีนหญงิ 



 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความเช่ือในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมสูงกวานักเรียนชาย
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และสูงกวานักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามลําดับ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  
 3. ผลการศึกษาแนวโนมของความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร พบวา ความเชื่อเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร และ
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวม มีแนวโนมสูงขึ้นทุกดาน จากระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
สูปที่ 2 และปที่ 3 ตามลําดับ 
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 This study aimed to investigate and compare beliefs level in mathematics learning 
of students with different class level and gender, including to examine the interaction between 
class level and gender effecting beliefs in mathematics learning of Level III mathayom 
Suksa students.  The subjects consisted of 913 Mathayom Suksa students through two-stage 
random sampling.  The instrument for collecting data was beliefs in mathematics learning’s 
test including 3 parts of belief about mathematics, belief about teaching mathematics, and 
belief about learning mathematics with reliability of 0.945.  Then data were analyzed and 
presented by Two-way ANOVA. 
 The results revealed as follows: 
             1.  According to investigation and comparison of beliefs in mathematics learning 
of students with different class level and gender, it was found that; 
  1.1  Beliefs in mathematics learning by Mathayom Suksa students I, II, and III 
as a whole and in each aspects were at a high level. 
                 1.2  There were significant differences at .01 level among those of Mathayom 
Suksa students I, II, and III on beliefs in mathematics learning as a whole and in each aspects 
of belief about mathematics, belief about teaching mathematics, and belief about learning 
mathematics.      
                 1.3  Belief about learning mathematics by male and female students were 
significant differences at .05 level, whereas there were no significant differences in each 
aspects of belief about mathematics, belief about teaching mathematics, and beliefs in 
mathematics learning as a whole. 
               2.   It was found that class level and gender significantly affected at .01 level to 
beliefs in mathematics learning as a whole.  By those of Mathayom Suksa I, female students 
significantly gained beliefs in mathematics learning at .01 level higher than those of male students 
whereas there were no significant differences among those of Mathayom Suksa II and 
Mathayom Suksa III, male, and female students.  Moreover, Mathayom Suksa III male students 
significantly gained beliefs in mathematics learning at .01 level higher than those of Mathayom 
Suksa II male students and Mathayom Suksa I male students, while Mathayom Suksa III 



 

female students significantly gained beliefs in mathematics learning at .01 level higher than 
those of Mathayom Suksa II and Mathayom Suksa I female students. 
               3.  As to the tendency of beliefs in mathematics learning, it was found that beliefs in 
mathematics learning as a whole and in each aspects of belief about mathematics, belief about 
teaching mathematics, and belief about learning mathematics were higher according to class 
level of Mathayom Suksa I to Mathayom Suksa II and Mathayom Suksa III, respectively. 
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 ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไดดวยดีเน่ืองดวยความมีเมตตากรุณาเปนอยางสูงตอ
ศิษยและการใหความอนุเคราะหดูแล ติดตาม เอาใจใส เสียสละเวลาอันมีคาเพื่อใหคําปรึกษา ให
ขอเสนอแนะ แนวทางในการปรับปรุงและแกไขขอบกพรองตางๆ อันเปนประโยชนตอการวิจัย 
ผูวิจัยมีความประทับใจที่สุดในกําลังใจที่ยิ่งใหญที่อาจารยมีใหกับศิษยในการศึกษาคนควาในครั้งน้ี 
ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ชูศรี  วงศรัตนะ ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ 
และรองศาสตราจารย ดร.ส.วาสนา ประวาลพฤกษ กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ตลอดจน
อาจารย ดร.สุวพร เซ็มเฮง และผูชวยศาสตราจารย ระวีวรรณ พันธพานิช คณะกรรมการสอบปากเปลา
ที่ไดใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมเพ่ือใหปริญญานิพนธฉบับน้ีมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
 ผูวิ จัยขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยดร.สมวงษ  แปลงประสพโชค และ
ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ฉัตรศิริ ปยะพิมลสิทธิ์    ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ
สมาพร สุทธิพิพัฒน ครูจันทรา พวงยอด และดร.กันทิมา สิริรัชฎาวรรณพงษ ที่ไดใหความอนุเคราะห
ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ตลอดจนใหขอเสนอแนะอันเปนประโยชนที่
ทําใหเครื่องมือมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ผูวิ จัยขอขอบพระคุณผู อํานวยการโรงเรียน         
รองผูอํานวยการโรงเรียน คุณครูและนักเรียนทุกคนในโรงเรียนที่ใชพัฒนาเครื่องมือและที่เปน    
กลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยในครั้งน้ี 
 ผูวิจัยขอขอบพระคุณนายอรุณ จรัสสิงห และเพื่อนสาขาวิชาการวิจัยและสถิติทาง 
การศึกษาที่ใหความหวงใยและเปนกําลังใจในการทําปริญญานิพนธฉบับน้ี ใหสําเร็จลุลวงดวยดี 
 ผูวิจัยขอกราบเทาคุณแมสวิง ทองเลิศ ที่คอยใหกําลังใจตลอดเวลาของการศึกษาครั้งน้ี  
ทําใหผูวิจัยประสบความสําเร็จในการศึกษา คุณประโยชนใดๆ ที่อาจเกิดขึ้นจากปริญญานิพนธเลมน้ี 
ผูวิจัยขออุทิศเพื่อบูชาคุณแดบิดามารดาผูมีพระคุณสูงสุด ครูบาอาจารยผูใหปญญา ศิษยผูให
ประสบการณ และครอบครัวผูเปนที่รัก 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
 
ความเชื่อเปนความรูสึกนึกคิด ความเขาใจ ความคาดหวังหรือสมมติฐานซึ่งอาจมีเหตุผล  

หรือไมมีก็ได และความเชื่อในสิ่งใดสิ่งหนึ่งไมจําเปนตองอยูบนพ้ืนฐานแหงความจริงเสมอไป ความเชื่อ
เปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมมนุษย เม่ือบุคคลมีความเชื่อในสิ่งใดแลว ความเชื่อน้ันจะเปนตัว
กําหนดใหบุคคลประพฤติปฏิบัติตามความคิดเห็น และความเขาใจ นักจิตวิทยาเชื่อวาความเชื่อมี
อิทธิพลตอการแสดงออกทางพฤติกรรมของมนุษย โดยธรรมชาติของมนุษยมักจะแสวงหาความเชื่อ
มากกวาความจริง และจะยึดถือฝงแนนอยูกับความเชื่อเหลานั้นแมจะยังไมอาจพิสูจนใหเห็น
ขอเท็จจริงไดก็ตาม  เม่ือมนุษยมีความเชื่อในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ความเชื่อน้ันๆ ก็จะทําใหเขากระทําสิ่งตางๆ 
ที่สอดคลองกับความเชื่อของตน อยางไรก็ตามกอนการกระทําสิ่งตางๆ ลงไปนั้น เขาจะตองไดรับการ
กระตุนอยางเหมาะสมกับชวงเวลาจากความเชื่อที่มีอยูอีกดวย(Rokeach.  1970: 112) ความเชื่อมี
ความเกี่ยวของสัมพันธกับความนึกคิดของบุคคล และเกี่ยวโยงไปถึงการจําแนก การตัดสินใจบางสิ่ง
บางอยาง ตลอดจนความเขาใจของบุคคลกับสิ่งแวดลอมดวยก็จะปรากฏพฤติกรรมโนมเอียงไปตาม
ความเชื่อน้ันๆ ความเชื่อในหลายสิ่งหลายอยางไดกลายมาเปนขนบธรรมเนียม ประเพณีของสังคม
และชนชาติตอมา (จรรจา  สุวรรณทัต.  2540: 8-22)  
 ความเชื่อเปนสวนหนึ่งของบทบาทและสถานภาพทางสังคมที่มีความสําคัญในการดําเนินชีวิต
ของบุคคลในดานตางๆ ไมวาจะเปนความคิด ความรูสึก ความเขาใจและพฤติกรรมตางๆที่
แสดงออกซึ่งความเชื่อของมนุษยมีอานุภาพในการกําหนดพฤติกรรมของมนุษย(ชัยพร  วิชชาวุธ.  
2525: 81 - 86) การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเปนผลจากการเปลี่ยนแปลงความเชื่อ และบุคคลจะ
แสดงพฤติกรรมตามความเชื่อของตน (ประภาเพ็ญ  สุวรรณ.  2526: 10-13)ดังน้ัน ความเชื่อจึงเปน
ความเปนไปไดเกี่ยวกับสิ่งหน่ึงสิ่งใดซึ่งสามารถเราใหบุคคลเกิดการตอบสนองออกมาไดและสิ่งน้ันมี
ความสัมพันธกับเหตุผล เปาหมาย ความคิดหรือจุดมุงหมายของบุคคล (Fishbein; & Ajsen.  1975: 
131-132)   
 ในปจจุบันการพัฒนาประเทศตองอาศัยวิทยาการใหมๆ หลายแขนงซึ่งวิชาคณิตศาสตร
เปนศาสตรที่มีบทบาทสําคัญตอความกาวหนาทางวิทยาศาสตร อุตสาหกรรม เศรษฐกิจและสังคม
ของประเทศซึ่งในอนาคตตองการผูที่มีความสามารถระดับสูงเพ่ือที่จะมาพัฒนาประเทศ  ดังนั้น 
การศึกษาเปนกระบวนการที่มีความสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาบุคคลใหมีคุณภาพมีความสามารถที่
จะเรียนรูและปรับตัวไดอยางเทาทันกับการเปลี่ยนแปลงทั้งหลายที่เกิดขึ้นเพราะฉะนั้นประเทศไทย
ตองตระหนักถึงความสาํคัญของวิชาคณิตศาสตร (นพพร  พานิชสุข.  2521: 28) สอดคลองกับอีฟส; 
โฟสเตอร; และวิลเลียม (Eves; Foster; & Willam 1964,1967; อางอิงจากสมชาย ชูชาติ.  2542: 77 
– 78) กลาววา ปจจุบันการศึกษาคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญและเปนที่ยอมรับแลววา การศึกษา
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คณิตศาสตร นอกจากจะมีบทบาทสําคัญตอวงการศึกษาในดานที่ชวยพัฒนาความคิดของผูเรียนให
เปนคนที่คิดอยางมีเหตุผลแลว คณิตศาสตรยังมีบทบาทสําคัญตอโลกปจจุบันในวิทยาการทุกแขนง 
อาทิเชน ดานเทคโนโลยี เศรษฐกิจ สังคม ตลอดจนเปนพ้ืนฐานสําหรับการคนควาวิจัยทุกประเภท 
วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่ชวยกอใหเกิดความเจริญกาวหนาทั้งทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
โลกในปจจุบันเจริญขึ้นเพราะการคิดคนทางวิทยาศาสตรซ่ึงตองอาศัยความรูทางคณิตศาสตร ดังคํา
กลาวของ คารล ฟรีดริค เกาส (Carl Friedrich Gauss) ซ่ึงเปนนักคณิตศาสตรชาวเยอรมันที่มี
ชื่อเสียงในคริสตศตวรรษที่ 19 วา “คณิตศาสตรเปนราชินีของวิทยาศาสตรและเลขคณิตเปนราชินี
ของคณิตศาสตร” (Mathematics is the queen of sciences and arithmetic is the queen of 
Mathematics) นอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนาใหแตละบุคคลเปนคนที่สมบูรณ เปนพลเมืองดี 
เพราะคณิตศาสตรชวยเสริมสรางความมีเหตุผล ความเปนคน   ชางคิด ชางริเร่ิมสรางสรรค มีระบบ
ระเบียบในการคิด มีการวางแผนการทํางาน มีความสามารถในการตัดสินใจ มีความรับผิดชอบตอ
กิจการงานที่ไดรับมอบหมาย ตลอดจนมีลักษณะของความเปนผูนําในสังคม (สิริพร  ทิพยคง.  
2545: 1) และวรรณี  โสมประยูร (2525: 229) ไดพูดถึงความสําคัญของคณิตศาสตรวามีความจําเปน
ตอชีวิตความเปนอยูของมนุษย  และเปนเครื่องมือสําคัญในการปลูกฝงอบรมใหนักเรียนมีความ
ละเอียด รอบคอบ รูจักคิดอยางมีเหตุผล เปนคนชางสังเกต มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ตลอดจนมี
ความสามารถในการวิเคราะหปญหาตางๆ อยางมีเหตุผล เปนเครื่องมือในการเรียนรูวิชาตางๆในอัน
ที่ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข และเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สืบทอดตอมาจนถึงเยาวชน
รุนหลัง 
 รายงานจาก PISA (Program for International Student Assessment) ซ่ึงเปนโครงการ
ประเมินผลการศึกษาของประเทศสมาชิกองคกร Organisation for Economic Co-operation and 
Development หรือ OECD โครงการ PISA  มีวัตถุประสงคเพ่ือประเมินผลรวมของการศึกษาภาค
บังคับที่รัฐจัดใหแกประชาชน เนนการประเมินความรูและทักษะที่จําเปนสําหรับชีวิตไดแก การรูเรื่อง
ดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และการอาน ไมเนนความรูที่เรียนตามหลักสูตรในโรงเรียน เพราะถือ
วานักเรียนไมสามารถเรียนรูทุกอยางไดจากโรงเรียน แตใหความสําคัญกับการใชประโยชนจากสิ่งที่
ไดเรียนรูในชีวิต พบวา ความแตกตางระหวางเพศทางคณิตศาสตร ในภาพนานาชาตินักเรียนชาย
แสดงสมรรถนะสูงกวาในเกือบทุกประเทศ อีกทั้งนักเรียนกลุมคะแนนสูงเปนนักเรียนชายมากกวา
นักเรียนหญิง แตกลุมคะแนนต่ําจะมีจํานวนนักเรียนชายกับนักเรียนหญิงใกลเคียงกัน แตในประเทศ
ไทยเปนเพียงหนึ่งในสองประเทศที่ นักเรียนหญิงมีคะแนนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชาย และ
นักเรียนกลุมคะแนนสูงก็เปนนักเรียนหญิงมากกวานักเรียนชาย สวนนักเรียนกลุมต่ํามีนักเรียนชาย
มากกวานักเรียนหญิง (สุนีย คลายนิล.  2549: 1-15; อางอิงจาก สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี) ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของชอหมเมอร (Schommer.  1998) ที่ได
ศึกษาอิทธิพลของอายุ และระดับการศึกษา ที่มีตอความเชื่อเร่ืองความรู กลุมตัวอยางคือ ผูใหญ
จํานวน 418 คน แบงเปน 3 กลุม คือ การศึกษาระดับมัธยมปลาย การศึกษาระดับปริญญาตรี และ
การศึกษาระดับปริญญาโท ผลการศึกษา พบวา อายุ และระดับการศึกษา มีอิทธิพลตอการพัฒนา
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ความเชื่อเร่ืองความรูของบุคคล เม่ือบุคคลอายุมากขึ้นจะมีความเชื่อมากขึ้นวา  ความสามารถใน
การเรียนรูน้ันสามารถพัฒนาได และบุคคลที่มีการศึกษาสูงกวาจะมีความเชื่อวา ความรูน้ันเปนสิ่งที่
ซับซอนและมีการพัฒนาอยางสม่ําเสมอ สอดคลองกับงานวิจัยของ ยูน และคณะ (Youn; et al.  
2001) ไดศึกษาการวิเคราะหธรรมชาติความเชื่อเร่ืองความรู เพ่ือตรวจสอบปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ
พัฒนาความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนมัธยมในประเทศเกาหลีใต ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มี
อิทธิพลตอการพัฒนาความเชื่อของนักเรียน ไดแก อายุ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดแบบ
อิสระ  
 นอรวูด (Norwood.  1997: 1) พบวา ความเชื่อก็เปนองคประกอบหนึ่งที่สงผลตอการเรียน 
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรเปนความรูสึก ความคิดหรือการยอมรับในสิ่งใดสิ่งหนึ่งของบุคคล
ในการเรียนคณิตศาสตรที่เห็นวาดี หรือสําคัญตอการเรียนคณิตศาสตร ซ่ึงนอรวูด (Norwood. 1997: 
62) ไดเสนอความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรไว 3 ดาน ประกอบดวยความเชื่อเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร เปนความเชื่อในดานเจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร ความเชื่อ
เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรเปนความเชื่อของนักเรียนที่มีตอครูสอนวิชาคณิตศาสตร และความ
เชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรเปนความเชื่อในแตละตัวบุคคลที่สามารถนําการเรียนการสอนใน
หองเรียนไปใชในการแกปญหาในชีวิตประจําวันได ซ่ึงความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรมี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สอดคลองกับอารีย คงสวัสดิ์ (2544: บทคัดยอ)ไดศึกษา
ความสัมพันธระหวางความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา คาสหสัมพันธพหุคูณระหวางความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เม่ือวิเคราะห
จากนักเรียนชาย นักเรียนหญิง และรวมทั้งหมด  
 จากผลการศึกษาดังกลาวจะเห็นวาความเชื่อน้ันมีอิทธิพลตอการแสดงออกทางพฤติกรรม
ของนักเรียนหากนักเรียนเกิดความเชื่ออยางไรแลว ยอมเปนเหตุจูงใจใหเกิดการกระทําหรือ
พฤติกรรมที่ตอบสนองความเชื่อน้ันๆ ซ่ึงนั่นก็หมายความวาถาผูเรียนมีความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรแลว นักเรียนจะมีพฤติกรรมการแสดงออกที่ดีในการเรียนคณิตศาสตร ซ่ึงจะทําให
นักเรียนมีความรู ทักษะ และเจตคติที่ดีเกี่ยวกับคณิตศาสตร ทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาความเชื่อ
ในการเรียนคณิตศาสตรและเปรียบเทียบระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาที่มีระดับชั้นเรียนและเพศตางกัน ซ่ึงผลจากการวิจัยจะเปนแนวทางใหแกครู ผูปกครอง 
และผูที่สนใจ ในการสงเสริมใหนักเรียนมีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรใหเหมาะสมกับระดับชั้น
ของนักเรียน  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยมีความประสงคที่จะศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 จึงกําหนดวัตถุประสงคของการวิจัย ดังน้ี 
 1. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มี
ระดับชั้นเรียนตางกันกับเพศตางกัน 
 2. เพ่ือศึกษาผลปฏิสัมพันธระหวางระดับชั้นเรียนกับเพศที่สงผลตอความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียน  
 3. เพ่ือศึกษาแนวโนมความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนจากระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 สูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
      

ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งน้ีทําใหทราบถึงระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาที่มีระดับชั้นเรียนและเพศตางกัน และทราบถึงผลปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้น
เรียนกับเพศที่สงผลตอความเชื่อในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ชวงชั้น
ที่ 3 ในเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 วามีผลเปนอยางไร ทําใหไดสารสนเทศจาก
งานวิจัยน้ีไปเปนแนวทางใหผูเกี่ยวของทั้งครูผูสอน ผูบริหาร ผูปกครอง ไดเขาใจเพื่อหาแนวทางใน
การสงเสริมใหเกิดความเชื่อ อันเปนแนวทางในการสงเสริมการเรียนของนักเรียนไดอยางเหมาะสม
ทั้งดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และดานความ
เชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งทําใหครูผูสอนทราบแนวทางใน
การปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตรในโรงเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้
เพราะความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรดังกลาวมีผลตอพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนอันจะ
นําไปสูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นตลอดจนเกิดเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรสืบไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย             
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 ที่เรียนใน    
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ในโรงเรียนเขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงมีจํานวน 38 โรงเรียน รวม 
1,087 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งสิ้น  48,343 คน จําแนกเปนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 
363 หองเรียน จํานวนนักเรียน 16,313 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 361 หองเรียน จํานวน
นักเรียน 16,004 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 363 หองเรียน จํานวนนักเรียน 16,026 คน  
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 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ชวงชั้นที่ 3 ที่เรียนใน
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ในโรงเรียนเขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ รวมจํานวนทั้งสิ้น 18 หองเรียน 
จํานวนนักเรียน 913 คน เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 9 หองเรียน จํานวนนักเรียน 
308 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 9 หองเรียน จํานวนนักเรียน 302 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
จํานวน 9 หองเรียน จํานวนนักเรียน 303 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบสองขั้นตอน (Two Stage 
Random Sampling)  
 
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
  1. ตัวแปรอิสระ(Independent  Variables) ไดแก  
   1.1  ระดับชั้นเรียน จําแนกเปน 3 ระดับ  
    1.1.1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
    1.1.2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
    1.1.3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
   1.2  เพศ จําแนกเปน 
    1.2.1 เพศชาย 
    1.2.2 เพศหญิง  
 
  2. ตัวแปรตาม (Dependent  Variable)  คือ ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร   
( Beliefs in Mathematics Learning) ประกอบดวยความเชื่อ 3 ดาน ดังน้ี 
   2.1.1  ความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร (Beliefs about Mathematics) 
   2.1.2  ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร (Beliefs about Teaching Mathematics) 
   2.1.3  ความเชือ่เกี่ยวกบัการเรียนรูคณิตศาสตร (Beliefs about Learning Mathematics)  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  ความเชื่อ (Beliefs) หมายถึง ความรูสึกนึกคิดหรือความเขาใจหรือการยอมรับในสิ่ง
ใดสิ่งหน่ึงทั้งที่มีตัวตนหรือไมก็ตาม  เม่ือบุคคลมีความเชื่อในสิ่งใดแลวก็มีแนวโนมที่จะปฏิบัติตาม
ความเชื่อน้ัน ๆ  
 2.  ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร (Beliefs in Mathematics Learning) หมายถึง 
ความรูสึกนึกคิดหรือความเขาใจหรือการยอมรับของนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตรที่เห็นวาดีและ
สําคัญตอการเรียนคณิตศาสตรจําแนกเปนดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับ
การสอนคณิตศาสตร และดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร เปนเกณฑในการพิจารณา
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แนวทางสําหรับการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร เพ่ือบรรลุเปาหมายทางปญญา ความเชื่อในการ
เรียนคณิตศาสตรแตละดานมีความหมาย ดังน้ี 
  2.1 ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร(Beliefs about Mathematics) หมายถึง ความรูสึก
นึกคิดหรือความเขาใจหรือการยอมรับของนักเรียนที่มีตอเน้ือหาและคุณคาของวิชาคณิตศาสตร ซ่ึง
เปนวิชาที่เกี่ยวของกับความคิด การวิเคราะห  ฝกใหรูจักคิดอยางเปนระบบ เปนเหตุเปนผล เปนพ้ืนฐาน
ในการเรียนวิชาอ่ืนและในการเรียนตอระดับสูง ชวยใหมีทักษะในการคิดคํานวณและพัฒนาสติปญญาให
มีไหวพริบปฏิภาณที่ดี เปนวิชาที่ทาทายความคิดในการแกปญหาดวยตนเองจนเกิดความภาคภูมิใจ 
รักการทํางาน สรางนิสัยละเอียดรอบคอบ ชวยใหมีสมาธิและมีความคิดริเริ่มสรางสรรค สงเสริมให
เกิดความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซ่ึงอาจเปนไดทั้งทางบวกและทางลบ 
  2.2 ดานความเชื่อเกี่ยวกบัการสอนคณิตศาสตร (Beliefs about Teaching Mathematics) 
หมายถึง ความรูสึกนึกคิดหรือความเขาใจหรือการยอมรับของนักเรียนที่มีตอการกระทําตางๆของครู 
ที่ปฏิบตัิตอนักเรียนในขณะทําการสอนวิชาคณิตศาสตรตามการรับรูของนักเรียน โดยครูบอกจุดประสงค
การเรียนรูและมีการทบทวนเนื้อหากอนเร่ิมสอน มีการใชสื่อการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหา มีเทคนิค
วิธีการสอนทีห่ลากหลายสามารถสอนเขาใจงาย มีปฏิสมัพันธกบันักเรียนโดยครูมีความฉับไว สามารถ
แกปญหาตางๆ ในหองเรียน อยางมีเหตุผลจนเกิดการยอมรับและศรัทธาในตัวคร ูสงผลใหนักเรียน
เชื่อฟงครู มีการใหทําแบบฝกหัดและการบานโดยอธิบายขอยากกอนใหนักเรียนทํา ตลอดจนการกระตุน 
สงเสริมใหนักเรียนมีความสนใจและตั้งใจเรียน 
  2.3 ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร(Beliefs about Learning Mathematics)  
หมายถึง ความรูสึกนึกคิดหรือความเขาใจหรือการยอมรับนักเรียนตอการปฏิบัติตัวของนักเรียนขณะ
รวมกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยการเขากลุมชวยกันคิด
แกปญหารวมกัน มีการทบทวนและศึกษาบทเรียนลวงหนา รวมถึงการทําการบาน การเรียนนอกเวลา
โดยมีผูใหคําแนะนําบางครั้ง มีการสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมนอกเหนือจากหลักสูตรจากแหลงเรียนรูตางๆ
ดวยความตั้งใจและมีสมาธิ  และสามารถนําผลการเรียนรูที่เกิดขึ้นไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
 3. ผูเชี่ยวชาญ หมายถึง ผูที่มีวุฒิการศึกษาตั้งแตระดับปริญญาโททางการวัดผล
การศึกษา รวมทั้งมีประสบการณในการวัดผลการศึกษา จํานวน 5 ทาน เปนผูพิจารณาความสอดคลอง
ของขอความในแบบสอบถามวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร    
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 ที่มีระดับชั้นเรียนและเพศตางกัน ตามแนวคิดความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตร ของนอรวูด (Norwood.  1997: 62-67) ที่ประกอบดวยความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร    
3 ดาน ไดแก ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร  ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร       
ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร ซ่ึงผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับตัว
ผูเรียน โดยมีลักษณะของความสัมพันธ ดังภาพประกอบ 1 

       ตัวแปรอิสระ                ตัวแปรตาม 
 

ระดับชั้นเรียน   
 - ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   

 - ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 
 - ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  (Beliefs about Mathematics Learning) 

  - ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
  - ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร 

เพศ  - ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร 

     - ชาย   
     - หญิง   

 
 

     ภาพประกอบ 1   รูปแบบความสัมพันธของความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรกับ 
ตัวแปรระดับชั้นเรียนและตวัแปรเพศ   

 
           

สมมติฐานในการวิจัย 
 จากแนวคิด ทฤษฎี และขอคนพบของงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดกําหนดสมมติฐานใน
การวิจัยดังน้ี 
  1. นักเรียนที่มีระดับชั้นเรียนตางกันกับนักเรียนที่มีเพศตางกัน จะมีความเชื่อในการ
เรียนคณิตศาสตร แตกตางกัน 
  2. มีผลปฏิสัมพันธระหวางระดับชั้นเรียนกับเพศ ที่สงผลตอความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียน 
 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ผูวิจัยไดศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยนําเสนอหัวขอตามลําดับดังน้ี 
 1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความเชื่อ 
   1.1  ความหมายของความเชื่อ 
   1.2  ประเภทของความเชื่อ 
   1.3  อิทธิพลของความเชื่อ 
   1.4  ความสัมพันธระหวางความเชื่อกับเจตคติ 
 2.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความเชื่อ 
   2.1  ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล 
   2.2  ความเชือ่เดนชัดตามทฤษฎีการกระทําดวยเหตผุล 

     2.3  ทฤษฎีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู   
 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
   3.1  ธรรมชาติของคณิตศาสตร 
   3.2  ความสําคัญของคณิตศาสตร  
 4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 
 5. การวัดความเชื่อ 
 6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   6.1 งานวิจัยตางประเทศ 
   6.2 งานวิจัยในประเทศ 
 

1.  เอกสารที่เก่ียวของกับความเชื่อ (Beliefs) 
 1.1  ความหมายของความเชื่อ  
  เม่ือกลาวถึงความเชื่อแทบทุกคนจะเขาใจตรงกันวาหมายถึงอะไร ความเชื่อไมได
เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติแตเปนผลจากการขัดเกลาทางสังคมที่บุคคลไดรับทั้งทางตรงและทางออม 
อาจมาจากครอบครัว พอ แม ญาติพ่ีนอง อาจมาจากสถาบันการศึกษา คือครูอาจารยที่ปลูกฝงตั้งแต
เร่ิมเขาเรียน และควบคูกับความเชื่อที่ไดรับจากครูอาจารย ความเชื่อก็ไดมาจากกลุมเพ่ือน        
รวมชั้นเรียนกันมา ตั้งแตเล็กจนโตความเชื่อยังไดรับอิทธิพลจากคําสอนทางศาสนาหรือลัทธิ 
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แนวความคิด อุดมการณ ซ่ึงมาจากสถาบันหรือสื่อมวลชน ในวงการสนทนาไมวาจะเปนเรื่องสวนตัว
หรืออยางเปนทางการ บุคคลจึงมักใชคํานี้ประกอบอยูดวยเสมอ เชน 
  “มองเห็นทองฟาแบบนี้ผมเชื่อวาจะมีพายุเกิดขึ้น”  
  “เรามองดูมดจํานวนมากมายไตขึ้นบาน ผมเชื่อวาไมเกินอาทิตยน้ีฝนตองตกแน” 
  “คุณขยันเรียนอยางนี้ ผมเชื่อวาสอบผานแน” 
  ถาจะใหความหมายของความเชื่อ อาจกลาวไดวาความเชื่อคือที่หมายทางจิต 
(Psychological objects) ซ่ึงหมายถึงทุกอยางจะเปนอะไรก็ไดที่จิตของมนุษยสามารถนึกถึงได เชน 
คน กลุม สถาบัน พฤติกรรม เหตุการณ เปนตน ที่หมายของจิตอาจมีตัวตนหรือไมมีตัวตนก็ไดอาจ
เปนสิ่งที่สามารถพิสูจนไดทางกระบวนการวิทยาศาสตร เชน พลังงาน แรธาตุตางๆ หรืออาจยังเปน
สิ่งคลุมเครือไมแนนอนวามันมีหรือไม จริงหรือไมจริง เชน วิญญาณ  
  ความเชื่อเปนผลจากการขัดเกลาทางสังคม ดังน้ัน ที่หมายทางจิตของคนกลุมน้ัน
อาจจะตรงหรือไมตรงกับกลุมอ่ืนๆ หรือชุมนุมอ่ืนๆ ก็ได ตัวอยางที่เห็นในชีวิตของคนไทย คือ คน
บางกลุมเม่ือพูดกันวา ผีกระสือ กระหัง จะมีความเขาใจตรงกัน แตในบางสังคมอาจเปนคําที่ไมมี
ความหมายใดๆ เลย (ปฬาณี ฐิติวัฒนา.  2541: 29-30) 
  ไดมีนักการศึกษาใหคํานิยามหรือความหมายของความเชื่อไวตาง ๆ กันดังน้ี 
  ปาจาเรส ( Pajares.  1992: 6-17) กลาววาความเชื่อหมายถึง เจตคติ คานิยม การ
ตัดสิน  ความจริง ความคิดเห็น ความนึกคิด การรับรู นิยาม การใหนิยาม การกําหนดทฤษฎีอางอิง 
  ดิลทส (Dilts.  1999: 115-116) ใหความหมายความเชื่อวา หมายถึงการตัดสิน การให
คุณคา ที่บุคคลไดใหกับตัวเอง กับบุคคลอื่นและกับโลกรอบๆ ตัวพวกเขา 
  มิลตัน (Milton.  1970: 112-118)  กลาววา ความเชื่อเปนความนึกคิด ความเขาใจ
หรือความคาดหวัง  หรืออาจเปนสมมติฐานที่เกิดขึ้นโดยมีเหตุผล  หรือไมมีเหตุผลก็ได 
  โรคีช (Rokeach.  1970: 112)  กลาววา  ความเชื่อเปนความรูสึกนึกคิด ความเขาใจ  
ความคาดหวัง หรือสมมติฐานซึ่งอาจมีเหตุผล  หรือไมมีเหตุผลก็ได และความเชื่อในสิ่งน้ันไมจําเปน  
ตองอยูบนพ้ืนฐานแหงความจริงเสมอไป  ความเชื่อเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของมนุษย  เม่ือ
บุคคลมีความเชื่ออยางไร  ความเชื่อน้ันจะเปนตัวกําหนดใหบุคคลประพฤติปฏิบัติตามความคิดเห็น 
ความเขาใจ และถามีการผสมผสานหรือการจัดระเบียบของความเชื่อที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือ
สถานการณใดสถานการณหน่ึงจะเรียกวาเปนเจตคติ 
  โรคีช (อรวรรณ  ปลันธนโอวาท.  2549: 25; อางอิงจาก Rokeach.  1975) กลาววา
เจตคติมีความสัมพันธกับความเชื่อ (Beliefs) ในเรื่องตางๆหรือโลกทรรศนที่ปลูกฝงอยูกอนแลว 
(Predispositions) โดยที่เจตคติคือ ความเชื่อที่มีการประเมินคา (Evaluative Belief) ดังน้ัน       
การเปลี่ยนแปลงเจตคติ จึงหมายถึงการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของความเชื่อหรือเปลี่ยนแปลง
เน้ือหาในเรื่องความเชื่อบางประการซึ่งจะกลายเปนเจตคติตอไป   
  ฟชไบน และไอเซ็น (Fishbein; & Ajsen.  1975: 131-132) กลาววา ความเชื่อ  
หมายถึงความเปนไปไดของการตัดสินใจของบุคคลโดยการแยกแยะเกี่ยวกับความเขาใจของบุคคล
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ตอตนเองและสิ่งแวดลอม  ดังนั้นความเชื่อจึงหมายถึงความเปนไปไดเกี่ยวกับสิ่งหน่ึงสิ่งใดซึ่ง
สามารถเราใหบุคคลเกิดการตอบสนองออกมาได  และสิ่งนั้นมีความสัมพันธกับเหตุผล เปาหมาย  
ความคิด  หรือจุดมุงหมายของบุคคลซึ่งความเชื่อดังกลาวนี้มีรากฐานที่มา 2 ประการ  คือ 
   1.  บุคคลสรางรูปแบบของความเชื่อจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบเห็นเปนตน
วาบุคคลพบเห็นสิ่งที่แนนอน เชน เห็นหรือรูสึกวาโตะกลม 
   2.  บุคคลสรางรูปแบบของความเชื่อจากการที่มีประสบการณตอสิ่งหนึ่งสิ่งใด
โดยตรง เชน บุคคลไดรับการอบรมจากบิดามารดาเกี่ยวกับสิ่งใด ก็จะมีความเชื่อตามที่ไดรับ
ประสบการณมา 
  คลัคตัน (Cloxton.  1987: 670) กลาววา ความเชื่อ คือ ขอสมมติฐานที่ติดแนนอยูใน
แนวความคิด  ความเขาใจของบุคคลเกี่ยวกับความเปนจริงของสิ่งนั้นๆ หรือสิ่งที่ควรจะเปนเม่ือ
บุคคลเชื่อในสิ่งใดก็จะกระทําตามความเชื่อน้ัน 
  ไวทติ้ง และไชลด (สุปราณี จําปา.  2547: 8; อางอิงจาก Whiting; & Child.  1963: 
352) กลาววา ความเชื่อ  (Beliefs) เปนวัฒนธรรมที่ตอบสนองตอสัญลักษณที่สัมพันธกับเหตุการณ
ใดเหตุการณหน่ึงซ่ึงในแตละวัฒนธรรมจะประกอบดวยประเพณี การปฏิบัติ ความเชื่อ คานิยม    
เจตคติ ฯลฯ ตางๆ กัน และในการปฏิบัติใดๆ ก็ตามจะพบวา มีอยูบอยครั้งที่เกี่ยวของกับความเชื่อ  
แมวาการกระทําตาง ๆ จะไมจําเปนตองระบุความเชื่อในทุกกรณีก็ตาม แตอยางนอยที่สุดการกระทํา
จะเกี่ยวของกับความเชื่อบางอยางอยูเสมอ 
  ไซเบอ (จรรจา  สุวรรณทัต.  2540: 815; อางอิงจาก Scheibe.  1970: 1) กลาววา  
ความเชื่อคลายกับสิ่งที่ติดแนนอยูในความคิด ความเขาใจ จัดเปนแบบหนึ่งของความรูและ        
การกระทํา เม่ือบุคคลมีความเชื่อตอสิ่งหน่ึงสิ่งใดก็จะเปนเครื่องกําหนดความโนมเอียงในการกระทํา
สิ่งตางๆ ของบุคคลไดอยางแนนอน 
  โรส (รัญจวน  คําวชิรพิทักษ.  2539: 227; อางอิงจาก Rose.  1971: 44) ใหความ
หมายความเชื่อ คือ การโตเถียงกันระหวางความถูกและความผิด  ความเชื่อเปนสวนประกอบสําคัญ
ในความคิด เชน คิดวามีอะไรในจักรวาล  คิดหาทางพิสูจนวาจะเห็นดวยหรือไมเห็นดวย  ความเชื่อ
บางอยางสามารถพิสูจนได  เชน ความเชื่อทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงสามารถคนควาทดลองและ
เปลี่ยนแปลงไดเม่ือไมไดผลตามที่คาดคิดไว แตความเชื่อบางอยาง เชน ความเชื่อทางไสยศาสตร 
ก็ยากตอการพิสูจนวาเปนขอเท็จจริงไดหรือไมอยางไร 
  สําหรับนักการศึกษาไทยไดใหความหมายของความเชื่อไวตางๆ กัน ดังน้ี 
  ในสังคมไทย คนโดยทั่วไปมักใชคําวา ความเชื่อกับความเชื่อทางศาสนา ความเชื่อใน
ลัทธิการเมือง ความเชื่อในเรื่องโชคลางการทรงเจาเขาผี หรือความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตางๆ เชื่อ 
พระเครื่องทาวมหาพรหม เทวดา ศาลหลักเมือง ศาลพระภูมิ นอกจากนี้ยังมีความเชื่อในเรื่องกลับ
ชาติมาเกิด ความเชื่อเรื่องชาติปางกอน เหลานี้เปนตน (ลักขณา  สริวัฒน.  2544: 65) 
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  ปฬาณี  ฐิติวัฒนา (2541: 30-31) กลาววา ความเช่ือเปนที่หมายทางจิตซ่ึงหมายถึง
ทุกสิ่งทุกอยางจะเปนอะไรก็ไดที่จิตมนุษยสามารถนึกถึงได จึงนาจะพิจารณาวามีความเชื่อหรือ     
ที่หมายทางจิตเชื่อมโยงกับสิ่งใดบาง ที่หมายทางจิต สามารถเชื่อมโยงไดดังตอไปน้ี 
   - ที่หมายทางจิตเชื่อมโยงระหวางที่หมายกับเหตุการณ (event) เชน คนไทยเชื่อ
วาประเทศไทยจะเปนเจาภาพในการจัดประชุมสัมมนาทางวิชาการไทยครั้งตอไป 
   - ที่หมายทางจิตเชื่อมโยงกับเปาหมาย (goal) เชน ถาคนไทยตระหนักถึงภัยของ
โรคเอดสอยางจริงจังแลว เชื่อวาจํานวนผูปวยเปนโรคเอดสตองลดลงอยางแนนอนภายใน 2 ป 
   - ที่หมายทางจิตเชื่อมโยงกับคุณภาพ (quality) เชน สินคาที่ผลิตโดยคนไทยมี
คุณภาพทัดเทียมกับของตางประเทศ 
   - ที่หมายทางจิตเชื่อมโยงกับคุณสมบัติ (property) เชน เชื่อวาฝงเข็มแลวจะลด
ความอวนหรือบรรเทาอาการเจ็บปวด เชื่อวาสายลอฟาจะชวยไมใหฟาผาลงบาน 
   - ที่หมายทางจิตเชื่อมโยงกับลักษณะในตัว (attribute) เชน เชื่อวาเพชรเปนวัตถุที่แข็ง 
   - ที่หมายทางจิตเชื่อมโยงกับลักษณะของบุคคล (trait) เชน เชื่อวานาย ก เปนคน
ซ่ือสัตย นายคําเปนคนละเอียด  
   - ที่หมายทางจิตเชื่อมโยงกับลักษณะภายนอก (characteristic) เชน เชื่อวาทุเรียน
มีเปลือกแข็งหนามแหลม ลิ้นจ่ีมีผลสีแดง มะละกอมีสีเขียว 
   - ที่หมายทางจิตเชื่อมโยงกับความคิด (concept) เชน เม่ือเอยคําวาชาวนา เราจะ
นึกถึงผูที่ทําเกษตรกรรมปลูกขาว จะเปนขาวชนิดใดก็ได แตไมรวมพวกที่ปลูกพืชชนิดอ่ืน เชน ออย 
มันสําปะหลัง ไมผลตางๆ เพราะเปนแนวคิดของคําวา ชาวไรและชาวสวน เปนตน 
  ประชิด  สุกุณะพัฒน (2546: 42) กลาววา ความเชื่อ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของ
คนในอดีตที่สืบทอดตอๆ กันมา และมีผลตอพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลหรือกลุมชน โดยไม
คํานึงถึงเหตุผล ความเชื่อจะมีลักษณะสอดคลองกับสภาพสิ่งแวดลอมของแตละทองถิ่น 
  อุดม  เชยกีวงศ (2545: 187 – 188) กลาววา ความเชื่อเปนความรูสึกเชื่อม่ัน  ศรัทธา
ของมนุษยที่มีสิ่งตางๆ วาจะบันดาลใหเกิดสุขหรือทุกขได หากกระทําหรือปฏิบัติตอความเชื่อในสิ่ง 
ที่ถูกที่ควร ความสุขก็จะเกิดตามมา ในทางตรงกันขามหากกระทําสิ่งที่ไมถูกตองหรือละเลย    
ความทุกขรอนอาจเกิดขึ้นได  
  ธวัช  ปุณโณทก (2536: 350) กลาววา ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับอันเกิดอยูใน
จิตสํานึกของมนุษยตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติที่เปนผลดี หรือผลรายตอมนุษยน้ันๆหรือสังคมน้ัน  
แมวาพลังอํานาจเหนือธรรมชาติเหลานั้นไมสามารถที่จะพิสูจนไดวาเปนความจริง แตมนุษยใน
สังคมหนึ่งยอมรับ และใหความเกรงกลัวสิ่งเหลานั้น 
  สมฤดี  วิศทเวทย (2536: 31; อางอิงจาก Hume.  1975) กลาววา ความเชื่อเปนเพียง
สภาวะทางจิต หรือเปนเหมือนความรูสึกที่ทําใหเรายึดม่ันในมโนภาพหนึ่งมากกวาอีกมโนภาพหนึ่ง  
มโนภาพที่เชื่อคือมโนภาพที่ชัดเจนหนักแนน โดยปกติเราคิดวาความเชื่อของเราเปนความจริง    
ถาขอความที่เราเชื่อสอดคลองตรงกับขอเท็จจริงและถาไมตรงก็ถือวาความเชื่อน้ันเปนเท็จ 
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  สมิทธ  สระอุบล (2534: 53) กลาววา ความเชื่อ คือความยอมรับวาสิ่งใดสิ่งหน่ึงเปน
ความจริงหรือเปนสิ่งที่เราไวใจ ความจริงหรือความไววางใจที่เปนรูปของความเชื่อน้ันไมจําเปนวา
ตองเปนความจริงที่ตรงตามหลักเหตุผล หรือหลักวิทยาศาสตรใดๆ 
   สุชา จันทรเอม (2533: 241) ไดใหความหมายของความเชื่อวาเปนการยอมรับ
เกี่ยวกับขอเท็จจริงตาง ๆ ซ่ึงถือวาเปนจริง เชน เรื่องราวเกี่ยวกับศาสนา ลัทธิตลอดจนเรื่องอ่ืน ๆ 
  วิทัศน  จันทรโพธิ์ศรี และคณะ (2533: 241) กลาววา ความเชื่อ เปนความรูสึกนึกคิด  
ความเขาใจของบุคคลซึ่งอาจมีเหตุผลหรือไมมีเหตุผลก็ได ไมจําเปนตองอยูบนพ้ืนฐานแหงความจริง
เสมอไป  และความเชื่อยังเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของมนุษยที่จะปฏิบัติตามความรูสึกนึกคิด
และความเขาใจนั้น 
  กมลรัตน หลาสุวงษ (2527: 173) กลาววา ความเชื่อคือ ความรูสึก ความคิด ที่บุคคล
ยอมรับในขอเท็จจริงหรือขอสรุปที่เปนจริงเกี่ยวกับบุคคล สิ่งของหรือสถานการณตาง ๆ 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน (2525: 274) ไดใหความหมายของคําวา “เชื่อ” 
หมายถึง เห็นตามดวย ม่ันใจ ไวใจ  
  ภิญโญ  จิตตธรรม (2522: 2) กลาววา ความเชื่อ คือ สิ่งที่มนุษยคอยๆ เรียนรูและทํา
ความเขาใจโลกมาเปนจํานวนหลายพันป และเชื่อวาเปนอํานาจลึกลับที่จะทําใหมนุษยไดรับผลดี 
ผลราย ทําใหเขากระทําสิ่งตางๆ ตามความเชื่อของเขา ซ่ึงความเชื่อแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ 

1. ความเชื่อที่งมงายไรเหตุผล คือ ยังไมทราบเจตนา  
2. ความเชื่อที่มีเจตนาแฝงอยู เพ่ืออบรมสั่งสอนใหคนประพฤติอยูรวมกับสังคม 

อยางถูกตองและเกิดสุขแกตนเอง 
  บุปผา  ทวีสุข (2520: 156) ใหความหมายของความเชื่อวา หมายถึง การยอมรับนับ
ถือหรือยึดม่ันในสิ่งใดสิ่งหน่ึง ทั้งที่มีตัวตนหรือไมก็ตาม วาเปนความจริงหรือมีอยูจริง การยอมรับ
นับถือน้ี อาจจะมีหลักฐานอยางเพียงพอที่จะพิสูจนไดหรืออาจจะไมมีหลักฐานที่จะนํามาใชพิสูจนให
เห็นจริงเกี่ยวกับสิ่งน้ันได 
  จากความหมายที่นักการศึกษาและผูทรงคุณวุฒิ ทั้งในและตางประเทศกลาวไวพอ 
สรุปไดวา ความเชื่อ หมายถึง ความรูสึกนึกคิด ความเขาใจ หรือการยอมรับนับถือในสิ่งใดสิ่งหน่ึง 
ทั้งที่มีตัวตนหรือไมก็ตาม  เม่ือบุคคลมีความเชื่อในสิ่งใดสิ่งหน่ึงแลวก็มีแนวโนมที่จะปฏิบัติตาม
ความเชื่อน้ัน ๆ  
 
 1.2 ประเภทของความเชื่อ 
  ไดมีนักการศึกษากลาวถึงประเภทของความเชื่อไว  ดังน้ี 
  แบล็ควูด (อรวรรณ  ปลันธนโอวาท.  2549: 22-24; อางอิงจาก Blackwood.  1993) 
ไดจําแนกความเชื่อ มีรายละเอียดดังน้ี 
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   1.  ความเชื่อดึกดําบรรพ (Primitive Belief) เปนความเชื่อที่เปลี่ยนไดยากหรือ
เปลี่ยนไมไดเลย เชน พรุงน้ีดวงอาทิตยจะขึ้น 
   2. ความเชื่อที่เกิดจากการเรียนรู (Learned Belief) เปนความเชื่อที่เกิดจาก
ประสบการณโดยตรงและโดยออม  ความเชื่อชนิดนี้ไมยึดถือหนักแนนเทาความเชื่อประเภทที่ 1 
(ความเชื่อดึกดําบรรพ) สามารถเปลี่ยนไดถาประสบการณทําใหเกิดการเรียนรูใหมขึ้น ตัวอยาง
ความเชื่อชนิดนี้ เชน คุณพอของฉันไดแสดงใหฉันเห็นตลอดชีวิตของทานวา ทานรักฉันมากเพียงใด 
   3. ความเชื่อจากการสรุป (Derived Belief) เปนความเชื่อที่ไมไดเกิดจากการเรียนรู
โดยตรง แตสรุปเอาจากความเชื่ออ่ืนที่เคยมี เชน นักศึกษาเห็นอาจารยด่ืมนํ้าขณะที่สอน  นักศึกษา
เกิดการเรียนรูวาการดื่มนํ้าขณะสอนอาจจะดีสําหรับการสอน 3 ชั่วโมง อาจารยไมไดกลาวเชนนั้น
แตนักศึกษาทําขอสรุปดวยตนเอง  ความเชื่อชนิดนี้จะไมไดรับการยึดถือแนนหนาเหมือนความเชื่อ
ชนิดที่ 1 และ 2 จนกวานักศึกษาจะมีประสบการณดวยตัวเอง 
   4. ความเชื่อที่ไมสําคัญ (Inconsequential Belief) ความเชื่อชนิดนี้เปลี่ยนแปลงได
งายที่สุด เชน ความเชื่อที่วา  “กวยเตี๋ยวรานนี้อรอยกวากวยเตี๋ยวรานฝงตรงขาม”  ความเชื่อชนิดนี้
เปนเรื่องของรสนิยมซึ่งผันแปรไดเสมอ  
   5. ความเชื่อตามความเดน(Salience)หรือความสําคัญที่มีตอบุคคลแตละคน 
ยกตัวอยาง นายแพทยวิชัยเปนหมอที่เกง เรารับฟงแลวอาจจะเช่ือตามปกติไมไดใสใจมากนัก 
เรียกวา Insalient Belief  แตถาเรากําลังจะไดรับการผาตัดโดยนายแพทยวิชัย จากขอมูลที่วา 
นายแพทยวิชัยเปนหมอที่เกง จะเปนความเชื่อที่เดนหรือสลักสําคัญสําหรับเรา เรียกวา Salient 
Belief สวนความเชื่อที่เปนแบบฉบับสําหรับคนกลุมหน่ึงเรียกวา Modal Salient Belief เชน ชาวไทย
มีความเชื่อวา ถาชาติน้ีทําบุญมากๆ ชาติหนาเกิดใหมจะไดสุขสบาย ดวยเหตุน้ี ความเชื่ออันเปน
แบบฉบับของชาวไทยในเรื่องนี้จึงทําใหชาวไทยชอบการทําบุญ โดยเฉพาะในเรื่องที่เกี่ยวกับศาสนา 
โดยสรุปคือ ความเชื่อแบบฉบับของกลุมที่เดนๆ จะนําไปสูการพัฒนาเจตคติใหเปนไปทางบวกหรือ
ทางลบ 
  โรคีช (อุทุมพร  จามรมาน.  2534: 250-251; อางอิงจาก Rokeach.  1970: 6-15) 
จําแนกความเชื่อเปน 5 ประเภท คือ 
   ประเภทที่ 1  เปนความเชื่อพ้ืนฐานซึ่งทุกคนเห็นดวย เชน เชื่อวาไมมีใครหนี
ความตายได  เราจะอยูไมไดถาขาดออกซิเจน 
   ประเภทที่ 2  เปนความเชื่อสวนบุคคล ซ่ึงไมเชื่อวาทุกคนจะเห็นดวย เชน ความเชื่อ
ในพระเจา ความเชื่อวาตนเองฉลาด ความเชื่อวามารดาไมไดรักตน 
   ประเภทที่ 3  เปนความเชื่อในผูใหญ ผูมีอํานาจ หรือคําบอกเลาของผูใหญ ผูมี
อํานาจ เชน เชื่อวารัฐธรรมนูญของไทยดีที่สุดในโลก โรงเรียนของเราเกงที่สุด 
   ประเภทที่ 4  ความเชื่อที่อางอิง เปนความเชื่อที่ไมไดประสบมาเอง แตอางอิงจาก
เอกสาร ตํารา เชน การสูบบุหร่ีเปนสิ่งไมดี ทั้งที่ไมเคยสูบบุหร่ี และไมมีประสบการณโดยตรง
เกี่ยวกับผลของการสูบบหุร่ี 
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   ประเภทที่ 5  ความเชื่อที่เลือกมาเชื่อเปนอยางๆ ไป โดยไมมีเหตุผล 
   จากการจําแนกความเชื่อออกเปน 5 ประเภทดังกลาว มีขอตกลงเบื้องตน ดังน้ี 
   1. ความเชื่อที่เกี่ยวกับประสบการณตรง จะมีความหมาย จะมีความหมาย และติด
ทนนานกวาความเชื่อที่ไมเกี่ยวกับประสบการณตรง 
     2. ความเชื่อของตนที่เหมือนกับความเชื่อของบุคคลอื่น จะมีความหมาย และ
คงทนกวาความเชื่อสวนตัวแตผูเดียว 
     3. ความเชื่อที่ประสบโดยตรง จะติดทน และมีความหมายมากกวาความเชื่อที่
ผูอ่ืนเลาใหฟง 
   4. ความเชื่อที่เกี่ยวกับรสนิยมของตนจะติดทน และมีความหมายมากกวา   ความ
เชื่อที่ไมเกี่ยวกับรสนิยมของตน 
  ฟชไบนและไอเซ็น (รัญจวน คําวชิรพิทักษ.   2539: 227-228; อางอิงจาก Fishbein; 
& Ajsen.  1975) กลาววา เน่ืองจากประสบการณในชีวิตของบุคคลจะนําไปสูความเชื่อตอที่หมายไม
วาจะเปนบุคคล สถานที่ สัตว สิ่งของ ดังน้ันจึงแบงความเชื่อเปน 3 ประเภท ตามการเกิด และ   
การพัฒนา คือ   
   1. ความเชื่อเชิงพรรณนา (Descriptive Beliefs) เปนความเชื่อที่เกิดจากการรับรู 
หรือมีประสบการณโดยตรงเกี่ยวกับสิ่งน้ันจากการสังเกต โดยอาศัยประสาทสัมผัสทั้งหา เชน เชื่อวา
เสนตรงทั้งคูมีความยาวเทากัน หองน้ีมีความกวางเทากับหองน้ัน ความเที่ยงตรงของความเชื่อ  
แบบน้ีขึ้นอยูกับประสิทธิภาพในการรับรูของบุคคล 
   2. ความเชื่อที่เกิดจากการอนุมาน (Inferential Beliefs) เปนความเชื่อที่ไมไดเกิด
จากการรับรูโดยตรง แตเกิดจากการอนุมาน เชน การพบปะสังสรรคกับบุคคลอื่น การอานหนังสือ
อันนําไปสูความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งที่ไมเคยพบเห็น หรือมีประสบการณมากอน การวิเคราะหขอมูลที่มี
อยู หรือขอมูลที่ไดจากแหลงอ่ืนแลวสรุปผลเปนความเชื่อใหม ก็จัดอยูในความเชื่อเชิงอนุมานแหลง
ความเชื่อดังกลาวนี้ ไดแก 
    2.1 เกิดจากการหาความสัมพันธจากสิ่งที่ไดเรียนรูมาแลว (Previously Learned 
Relationships) เชน มองเห็นคนรองไห ก็อนุมานไดวา เขาคงมีเรื่องเศราเสียใจ หรือการเห็นสินคาที่
ประทับตราบริษัทมีชื่อ และผูซ้ือเคยเชื่อถือสินคาอยางอ่ืนของบริษัทนี้ ก็เชื่อวา สินคานั้นมีคุณภาพทั้งๆ 
ที่ยังไมเคยใชสินคานั้นๆ เลยก็เปนไปได 
    2.2 การเปรียบเทียบขอมูลที่มีอยู (Formal Coding System) เชน ถารูวา ก 
สูงกวา ข  ข สูงกวา ค ก็จะสรุปและเช่ือไดวา ก สูงกวา ค เปนการใชหลักตรรกศาสตร โดยไมตอง
เปรียบเทียบความสูงระหวาง ก และ ค โดยตรง 
   3. ความเชื่อจากการรับขาวสาร (Information Beliefs) เปนความเชื่อที่สรางขึ้น
จากการรับขาวสารจากแหลงภายนอก และผูรับขาวสารเชื่อในสิ่งนั้นโดยไมมีการอนุมาน เชน 
หนังสือวารสาร การบรรยาย หรือการเลาตอๆ มา เชน ศาสดาของพระพุทธศาสนา คือ พระพุทธเจา 
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  อรวรรณ  ปลันธนโอวาท (2549: 22-24) ไดกลาวถึงกระบวนการพื้นฐานในการเกิด
และการพัฒนาความเชื่อวา ความเชื่อเปนความสัมพันธระหวางเหตุการณ สิ่งของ ผูคนหรือลักษณะ
หน่ึงลักษณะใดของสิ่งแวดลอม ซ่ึงความเชื่อในเรื่องใดเรื่องหน่ึงสวนใหญเปนผลผลิตจาก
ประสบการณของเราโดยตรงและเริ่มสรางสมมาแตแรกเกิด ความเชื่อเปนรากฐานฝงลึกในจิตใจ
มนุษยที่เกิดขึ้นเพราะรับรูดวยประสาททั้งหาและจากความเชื่อในตัวผูทรงคุณวุฒิ เร่ิมสรุปโยง
(generalize) และสรางภาพเหมารวม (stereotype) เพ่ือจะเชื่อในเรื่องอ่ืนๆ ตอไป จึงเชื่อโดยสรุป
โยงและสรางตัวแบบขึ้นเพ่ือใหการดํารงชีวิตในโลกนี้งายขึ้น โดยจําแนกความเชื่อได 2 แบบ ดังน้ี 

1. ความเชื่อที่บรรยายเกี่ยวกับสิ่งรอบตัว ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 “ฉันเชื่อวาโลกกลม” เปนความเชื่อแบบพรรณนา (Descriptive Belief) ความเชื่อ

แบบน้ีเราสามารถพิสูจนถูกผิดได 
   1.2 “ฉันเชื่อวาโรงเรียนนี้ยังคงเปนหนึ่งดานการเรียนการสอน”  เปนความเชื่อ
แบบประเมิน (Evaluative Belief) ความเชื่อแบบน้ีแสดงคานิยมของผูพูดวาสิ่งน้ีดี คนนี้ สถาบันนี้ดี
หรือเลว 
   1.3 “ฉันเชื่อวาพอคาที่ดีควรหวังกําไรแตพอสมควรเพื่อการทําธุรกิจระยะยาว” 
เปนความเชื่อแบบมุงกฎเกณฑเปนหลัก (Prescriptive Belief) ความเชื่อแบบน้ีเปนความเชื่อที่แสดง
วาผูพูดคิดวาสิ่งใด ควรเปนอยางไร คนหนึ่งคนใดควรทําอะไร 
  2. ความเชื่อที่แบงตามความยากงาย ในการที่จะเปลี่ยนแปลงความเชื่อน้ัน แบงเปน 3 
ระดับ ดังน้ี 
   2.1 ความเชื่อหลัก (Central or Primitive Belief) เปนความเชื่อที่รับรูจากประสาท
สัมผัสทั้ง 5 ไดแก “โลกกลม”  “นํ้า หนักกวาอากาศ”  “ฉันเชื่อในสิ่งที่ตาเห็น หูไดยิน” ความเชื่อชนิดนี้
เปลี่ยนไดยากมากหรือเปลี่ยนไมไดเลย เปนความเชื่อที่ทุกคนเริ่มสรางสมมาตั้งแตเด็ก และเปนแกน 
กลางของโครงสรางความเชื่อของเราแตละคน ความเชื่อชนิดนี้บางทีเรียกวาความเชื่อดึกดําบรรพ 
(Primitive Belief) จะมีความเชื่อชนิดนี้อยางแข็งแกรงมากขึ้นทุกทีเม่ือเติบใหญ และประสบการณจะ
เปนเครื่องชวยพิสูจนและกลั่นกรองความเชื่อเหลานี้ 
   2.2 ความเชื่อในผูทรงคุณวุฒิ (Beliefs about Authority) เด็กๆเรียนรูวาเขาสามารถ
วางใจผูใหญบางคนได ไดแก พอแม ครูบาอาจารย พระราชดํารัสของพระเจาอยูหัวน้ันเปนที่เชื่อถือ 
ในขณะที่คําพูดของนักการเมืองบางคนนั้นนาสงสัยอยางมาก ความเชื่อในตัวผูใหญหรือผูทรงคุณวุฒิ
เปนความเชื่อที่เรายึดม่ันคอนขางหนาแนน ความเชื่อน้ีอาจเปลี่ยนไปตามกาลเวลาแตการเปลี่ยนเปนไป
ไดยาก ความเชื่อน้ีชวยควบคุมพฤติกรรมของเราวาเราจะฟงใครหรือนับถือใคร 
   2.3 ความเชื่อผิวเผิน (Peripheral Beliefs) ตัวอยางความเชื่อชนิดนี้ไดแก “ผูชายชอบ
ผูหญิงผมยาว” “นักศึกษามหาวิทยาลัยประเทืองปญญาเปนนักศึกษาที่เกงที่สุด” “ลูกชิ้นเปนอาหารที่
อรอยที่สุด” “สถานีโทรทัศนชอง14 เสนอรายการขาวนาสนใจที่สุด” ความเชื่อผิวเผินแบงเปน 2 ประเภท 
ประเภทแรกมาจากความเชื่อหลักหรือความเชื่อดึกดําบรรพ  ดังน้ัน คนบางคนอาจจะเชื่อวา “การทํา
แทงเปนการกระทําที่ผิด” ความเชื่อน้ีเปนความเชื่อหลักที่วาชีวิตมนุษยเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สิง่ประเสรฐิสดุ 
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ความเชื่ออีกประการหนึ่งมาจากประสบการณซ่ึงมิไดมีหลักฐานหยั่งลึก เชน สถานีโทรทัศนชอง 14 
เสนอรายการขาวนาสนใจที่สุด ความเชื่อเชนนี้เปนเรื่องของรสนิยม ความเชื่อผิวเผินจะเปลี่ยนได
คอนขางงาย 
  ประชิด  สุกุณะพัฒน (2546: 42)ไดแบงประเภทความเชื่อตามหลกัเหตผุล ไว 2 ประเภท 
คือ ความเชื่อที่มีเหตุผล และความเชื่อที่ไมมีเหตุผล และถาแบงความเชื่อจากจํานวนบุคคล จะแบง
ความเชื่อออกเปน 2 ประเภท คือ ความเชื่อสวนบุคคล และความเชื่อของกลุมชน 
  ชาติชาย  พิทักษธนาคม (2544: 96) กลาววา ความเชื่อของมนุษยไมใชสิ่งที่เกิดขึ้น
อยางไมมีเหตุผล แตความเชื่อตองประกอบดวยเหตุผลของแตบุคคล และจัดลําดับความเชื่อไวดังน้ี 
   1.  ความเชื่อจากประสบการณ  (Primitive Belief) เปนความเชื่อในระดับพ้ืนฐาน
ที่สุด คือ เชื่อเพราะเคยไดพบมา 
   2.  ความเชื่อจากการประเมินคา (Evaluative  Belief) ความเชื่อชนิดนี้เกิดขึ้น
เน่ืองจากบางครั้งประสบการณตรงไมไดใหขอมูลที่เหมือนกันทุกครั้ง 
      3.  ความเชื่อในระดับการวิเคราะห (Higher-Order Belief) ความเชื่อในลักษณะนี้
เปนความเชื่อที่ไดมาจากขอมูลหลายทาง ดังนั้นกอนที่จะเชื่อจะตองอาศัยการพิจารณาถึงเหตุผล
กอน ลักษณะของความเชื่อในระดับน้ีจะเปนผลของการพิสูจนในเชิงตรรกวิทยามาแลว 
   4.  ความเชื่อในระดับการสังเคราะห (Horizontal Structure of Belief) ความเชื่อ
ในระดับน้ีตองอาศัยขอมูล และหลักฐานตางๆ มากมายในการตัดสินใจ เพ่ือประกอบความเชื่อถือ
ของตน ความเชื่อในระดับน้ีมักจะผานการกลั่นกรองมาอยางดี 
  ปฬาณี  ฐิติวัฒนา (2541: 32-34) ไดยกตัวอยางประกอบความเชื่อ ที่เปนความเชื่อ
ตามแนวความคิดของฟชไบนและไอเซ็น นักจิตวิทยาทั้งสองที่อธิบายไววา ความเชื่อมี 3 ประเภท 
ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
   1.  ความเชื่อที่เกิดจากประสบการณตรง (Descriptive Belief) ความเชื่อประเภท
น้ีเกิดจากที่บุคคลไดมีประสบการณโดยตรงกับที่หมายของความเชื่อโดยผานทวารประสาทอยางใด
อยางหนึ่งหรือหลายอยาง เชน การเห็น การไดยิน การไดลิ้มรส การไดกลิ่น หรือการไดสัมผัส     
ดังตัวอยาง 
    นาย ก. เชื่อแนวาดอกมะลิที่วางอยูขางหนาตองมีกลิ่นหอม ดอกกุหลาบสีเหลือง
ไมมีกลิ่นหอม แตดอกกุหลาบสีชมพูมีกลิ่นหอมออนๆ   
    คนอเมริกันที่รับประทานอาหารไทยของชาวปกษใต เชน แกงเหลืองหรือ  
แกงไตปลา โดยรูเทาไมถึงการณคือตักทั้งชอนแลวเขาปากเลย แมเพียงเห็นครั้งตอๆ มาเขาก็เชื่อวา
อาหารเหลานี้ทั้งเผ็ดทั้งรอนจนน้ําตาไหล 
   2.  ความเชื่อที่เกิดจากการไดรับขาวสาร (Information Belief) ความเชื่อประเภท
น้ี หมายถึง ความเชื่อที่เกิดจากการที่บุคคลไดรับขาวสารจากแหลงตางๆ โดยที่บุคคลไมเคยมี 
ความเชื่อเชนน้ันจากประสบการณโดยตรงมากอน มี 2 ลักษณะ คือ 
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    2.1 แหลงขาวสารที่ทําใหบุคคลเกิดความเชื่ออาจมาจากบุคคล จากหนังสือ 
วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ หนังสือนิตยสาร วารสารตางๆ หรือจากอักษรหรือภาพที่บันทึกบน   
ฝาผนัง เปนตน ดังตัวอยาง 
     ผูใชรถใชถนนในเมืองหลวงของไทยในขณะนี้ คือรายงานขาวจราจรจาก 
จส.100 ที่ผูขับรถทั้งหลายโดยเฉพาะรถโดยสารรับจางเปดวิทยุฟงตลอด เน่ืองจากรายการนี้มี    
การสื่อสารจากเจาหนาที่ จส.100 โดยตรง และจากสมาชิก จส.100 ที่โทรศัพทบอกขาววา ณ ที่ใด 
เวลาเทาไรมีการจราจรที่คลองตัวหรือคับคั่งมากนอยเพียงใด มีเจาหนาที่ตํารวจจราจรที่บอกขาวถึง
สาเหตุของความคับคั่ง เชน อุบัติเหตุ เปนตน 
    2.2 บุคคลมีความเชื่ออันเกิดจากการไดรับขาวสารจากแหลงตางๆ โดยที่เขา
ไมเคยมีประสบการณตรงมากอน ตัวอยางเชน ความเชื่อที่วา โรคเอดสติดตอถึงกันไดจากการมี
เพศสัมพันธ หรือจากการใชเข็มฉีดยาซ่ึงผานทางเสนเลือด ผูหญิงที่กําลังจะเปนแมคนขณะตั้งทอง
อยูตองระมัดระวังเปนพิเศษไมใหเปนโรคหัดเยอรมัน เพราะจะมีผลตอเด็ก ความเชื่อเหลานี้        
ไมจําเปนตองมีประสบการณตรง   
        3. ความเชื่อที่เกิดจากการอนุมาน (Inferential Belief) หรือการวินิจฉัย ความเชื่อ
ประเภทนี้มาจากความเชื่ออยางเดียวหรือหลายอยางที่เกิดจากประสบการณตรง  จากความเชื่อ
อยางเดียวหรือหลายอยางที่ไดรับขาวสารมา หรือจากความเชื่อที่เกิดจากประสบการณตรงรวมกับ
ความเชื่อที่เกิดจากการไดรับขาวสาร ความเชื่อประเภทนี้มีลักษณะยอย 5 ประการคือ 
    3.1 ความเชื่อที่บุคคลมีจากการอนุมานจากความเชื่ออยางเดียวที่เกิดจาก
ประสบการณตรง ความเชื่อในลักษณะนี้จะคลายคลึงกับความเชื่ออันเกิดจากประสบการณตรง เชน 
     นาย ก. ชิมนํ้าตาลมีความรูสึกวาหวาน น่ีเปนประสบการณตรง แต    
การอนุมานหรือการวินิจฉัย คือ นาย ก. เห็นซองน้ําตาลวางไว เขาไมไดชิม แตนาย ก. เชื่อวา
นํ้าตาลในซองนั้นหวาน เพราะเปนผลจากประสบการณตรงในอดีต 
     ขณะกําลังจะออกจากบานมองเห็นทองฟามืดครึ้ม มีเสียงฟารอง เรา
มักจะยอมเสียเวลากลับเขาบานและหยิบรม เพราะเชื่อวา ฝนจะตกในไมชา ถาไมเตรียมรมอาจ
เปยกฝนได น่ีเปนผลจากประสบการณตรงในอดีต 
    3.2 ความเชื่อที่บุคคลมีจากการอนุมานจากความเชื่อหลายอยางที่เกิดจาก
ประสบการณโดยตรง เชน  
     ครูวารีเปนครูที่เขาสอนตรงเวลาทุกครั้งตลอดระยะเวลาที่สอนหนังสือมา 
20 ปเศษ หากครูวารีเขาสอนชา มาสายแมเพียง 5 นาที ครูวารีจะบอกกับนักเรียนวามีเหตุจําเปน
สุดวิสัยที่ครูเขาสอนไมทัน นักเรียนที่เรียนโรงเรียนที่ครูวารีสอนมารูขอน้ีดี ดังนั้น นักเรียนทุกรุนจะ
มีความเชื่อวาครูวารีเปนคนตรงเวลา และเชื่อวาถาครูวารีเขาสอนชาก็เพราะครูวารีมีเหตุจําเปน
จริงๆ 
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    3.3  ความเชื่อที่เกิดจากการอนุมานจากความเชื่ออยางเดียวที่ไดรับขาวสารมา 
หมายถึงวาบุคคลไดรับขาวสารมาอยางหนึ่งแลวเขาอนุมานสิ่งอ่ืนๆ เกี่ยวกับที่หมายของความเชื่อตอ
ขาวสารทีไ่ดรับน้ัน เชน  
     นายดําไดรับขาววาเพื่อนเสียชีวิตเพราะประสบอุบัติเหตุรถชนกัน แมเพียง
ไดรับขาวสารเพียงแคน้ีนายดําก็เชื่อและอนุมานตอไปเลยวา เพื่อนเสียชีวิตแลวภรรยา ลูกๆ คงลําบาก 
เศราเสียใจมาก คงกําลังจัดพิธีศพใหผูตายอยู ประเด็นน้ีจะพบวาปจจุบันมักจะมีการอนุมานเพียงไดรับ
ขาวสารกัน เชน ดาราหญิงมีขาวสัมพันธฉันทชูสาว ผูฟงก็เกิดความเชื่ออนุมานตอไปในลักษณะเชิง
เสียหายกันมาก 
    3.4  ความเชื่อที่เกิดจากการอนุมานจากความเชื่อหลายอยางที่ไดรับขาวสารมา 
ตัวอยางที่เห็นชัดที่สุดปจจุบันคือ  
     นายดําไดรับขาวสารมาวาโรคเอดสเปนโรคที่ทําใหคนที่เปนโรคนี้มีภูมิคุมกัน
บกพรอง ยังไมมีวิธีใดที่รักษาอยางไดผลผูที่เปนโรคนี้จะเสียชีวิตในที่สุด นอกจากนี้ก็ไดรับขาวสารวา
โรคนี้ติดตอถึงผูอ่ืนไดหลายทาง ทางหนึ่งคือการใชเข็มฉีดยารวมกับผูที่เปนโรคนี้หรืออีกทางหนึ่งคือ 
ไดรับเลือดจากผูที่เปนโรคนี้ ขาวสารที่ไดรับมาทั้งหมดนี้ทําใหนายดําพบความเชื่อจากการอนุมานวา
ขึ้นมาวา หากเขาเขาไปในรานตัดผมแลวชางตัดผมใชมีดโกนทําใหเกิดบาดแผลที่มีเลือดออกมา หาก
มีดโกนนั้นถูกใชกับคนที่เปนโรคเอดสมากอนทําใหเกิดบาดแผลเลือดออกเชนกันเขาก็มีโอกาสติด
โรคเอดสได    
     ตัวอยางที่เกิดขึ้นตนปพ.ศ.2540 คือความเชื่อที่รับประทานอาหารจาก
เน้ือวัวหรือเน้ือควายจะเปนโรค ไดกระจายแพรไปอยางกวางขวางทําใหพอคาแมคาที่ขายอาหาร
ลาบ นํ้าตก กวยเตี๋ยวเนื้อตองเลิกขาย เปลี่ยนไปขายสินคาอยางอ่ืนเพราะลูกคาไมกลาบริโภค 
    3.5  ความเชื่อที่บุคคลมีจากการอนุมานจากความเชื่อที่เกิดจากประสบการณตรง 
ผนวกกับความเชื่อที่เกิดจากการไดรับขาวสาร ตวัอยางเชน  
     นายแดงเคยไดรับคําบอกเลามาวาในชวงปลายเดือนของทุกเดือน เวลา
ไปกด A.T.M. จากเครื่องเพ่ือเบิกเงิน ถาเปนบัตรตางธนาคารที่เครื่องธนาคารเปนเจาของ เขาจะถูก
ปฏิเสธใหติดตอกับธนาคารโดยตรง เม่ือนายแดงไปกด A.T.M. และไมสามารถเบิกเงินไดเชนกัน  
ทําใหนายแดงมีความเชื่อ ม่ันใจวาถูกตอง 
     ปาสมรไดรับคําบอกมาวา รถประจําทางไมคอยจะจอดตามปายและ
คนขับจะขับดวยความเร็วมากตองรีบขึ้นลงรถอยางรวดเร็ว เม่ือปาสมรขึ้นรถประจําทางและพบ
เหตกุารณตามที่ไดยินมา ปาสมรจะเกิดความเชื่อจากประสบการณโดยตรงแมจะเพียงครั้งเดียว  
  สุวัฒน  จันทรจํานง (2540: 29) จําแนกความเชื่อเปน 3 แบบดังน้ี 
   1. ความเชื่อแบบศรัทธาปสาทะ (ความเชื่ออยางสูงยิ่ง หรือความเชื่อเลื่อมใส) (Faith) 
เชน ความเชื่อความศรัทธาในศาสนา ลัทธิ ความเชื่อในพระเจา หรือความศรัทธาในตัวบุคคล ฯลฯ 
บางครั้งก็เปนความเชื่อที่ไมสามารถจะหาคําตอบไดอยางเปนเหตุเปนผลมาอางอิงได เปนความเชื่อ
ศรัทธาเพราะวาอยากจะเชื่อ เปนความเชื่อที่เกิดจากอารมณแบบอัตวิสัย (สภาวะที่ขึ้นอยูกับมุมมอง
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ของแตบุคคล) (Subjective) ที่เกิดจากความจงรักภักดี ความไวเน้ือเชื่อใจหรือเกิดจากความหลงใหล
ม่ันใจดวยความกระตือรือรนเพราะอยากเชื่อ (Credulity) ความเชื่อที่เกิดจากการศรัทธาปสาทะ ดัง
เชนนี้ถือวาเปนสภาพจิตที่ไมตองการเหตุผล 
   2.  ความเชื่อที่เกิดจากการยอมรับวาสิ่งหนึ่งที่มีอยูหรือเปนอยูจริง(Belief) โดยอาศยั
พยานหลักฐาน และขอมูลสนับสนุน เปนความเชื่อที่อาศัยเหตุผล แตเปนเหตุที่ยังแฝงอยูกับอารมณ
ความรูสึก เปนความเชื่อแบบอัตวิสัย (Subjective) รวมกับความเชื่อในการยอมรับความจรงิตามสภาวะ 
หรือที่เรียกวา ภววิสัย สภาวะตามความเปนจริงไมขึ้นกับบุคคล (Objective) ผูที่มีความเชื่อแบบน้ี 
สวนใหญจะลดอคติลงไดเปนบางสวน และเพิ่มความมีเหตุผลมากขึ้นกวาเดิม 
   3.  ความเชื่อที่เกิดจากองคความรู (Knowledge) เปนความเชื่อที่อาศัยพยานหลักฐาน 
สามารถพิสูจนไดดวยประสาทสัมผัส เปนความเชื่อที่เกิดจากการยอมรับในสิ่งใดสิ่งหน่ึงที่มีอยูจริง 
(Objective) สามารถพิสูจนไดดวยประสบการณจากพยานหลักฐานที่เชื่อถือไดหรือเปนองคความรู
สากลที่มีการยอมรับวา เปนความจริง ความเชื่อแบบน้ีไดแก ความรูที่มีการพิสูจนแลววาเปนความจริง
จากประสาทสัมผัส เชน ความรูในทางวิทยาศาสตร ซ่ึงความรูที่เปนวิทยาศาสตร ความรูสากล เปน
ความรูแบบเอกภาพที่นักวิทยาศาสตรทั่วโลกยอมรับ หรือเห็นพองตองกัน ตางจากความรู ความเชื่อที่
เปน Faith หรือเปน Belief ที่มนุษยอาจมีความเห็นไดหลายแบบสิ่งเดียวกัน แตความรูทางวิทยาศาสตร
น้ัน เปนความรูที่ไมมีการหยุดนิ่ง (Dynamic) แมจะเปนความจริงที่พิสูจนไดในวันน้ี แตอาจมีการแกไข
ปรับปรุงใหทันสมัยในวันหนา หากมีผูสามารถพิสูจนไดวากฎเกาทฤษฏีเกาลาสมัย  
  จากการศึกษาประเภทของความเชื่อดานความรูของนักจิตวิทยา และนักการศึกษาดังกลาว 
สรุปไดวาความเชื่อของบุคคลจัดไดเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ ความเชื่ออยางมีเหตุผลและความเชื่อ
อยางไมมีเหตุผล ซ่ึงความเชื่อในการเรียนวิชาคณิตศาสตรจัดเปนความเชื่ออยางมีเหตุผล แตเหตุผล
ของแตละบุคคลมีความแตกตางกัน ดังนั้นจึงทําใหบุคคลมีความเชื่อในการเรียนวิชาคณิตศาสตร
แตกตางกัน 
 
 1.3 อิทธิพลของความเชื่อ 
  นักจิตวิทยา และนักการศกึษา  ไดกลาวถึงอิทธิพลของความเชื่อไว ดังน้ี 
  ริชารด (Richard.  1996: 201-204) กลาววา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความเชื่อมีหลายประการ 
โดยอาจมาจากประสบการณ การศึกษา และปจจัยภายนอกอื่นๆ ดังตอไปน้ี 
   1.  ประสบการณในการเรียนภาษา ผูสอนจะนําเอาความรูและประสบการณที่ไดรับ
ในเวลาที่ยังเปนผูเรียนมาประยุกตเปนความเชื่อของตน 
   2.  ประสบการณในการสอน มีอิทธิพลอยางยิ่งในการกําหนดความเชื่อของผูสอน 
ซ่ึงถาผูสอนพบวา รูปแบบ หรือวิธีการสอนใชไดผลกับผูเรียนของตน ก็จะมีความเชื่อตอรูปแบบหรือ
วิธีการสอนดังกลาว 
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   3.  บุคลิกลักษณะของตัวผูสอน ในบางครั้งผูสอนจะมีความเชื่อตอรูปแบบการสอน
หรือกิจกรรมที่ใชในการสอน เน่ืองจากสิ่งเหลานั้นเหมาะกับบุคลิกลักษณะของตัวผูสอนเอง 
   4.  ความคาดหวังจากโรงเรียน ผูปกครอง รัฐบาล และทองถิ่นที่ผูสอนเปนสมาชิก
อยู ไดมีการกําหนดรูปแบบวิธีการสอนเปนแบบแผนเพื่อใหผูสอนปฏิบัติตาม  นอกจากนี้ รูปแบบ
หรือวิธีการสอนที่ฝงรากลึกในทองถิ่นที่ผูสอนเปนสมาชิกอยู ก็มีสวนสําคัญที่จะทําใหผูสอนเชื่อวา 

รูปแบบวิธีดังกลาวเปนวิธีที่เหมาะสมและไดผลที่สุด 
   5.  การศึกษาและการวิจัย ผูสอนอาจจะมีความเชื่อเน่ืองมาจากการศึกษาหลักใน
การรับรูภาษาที่สอง การทําวิจัย และการศึกษาความรูจากแขนงอื่นๆ เชน จิตวิทยา 
  กิลฟอรด (Guilford.  1957: 452) กลาววา ความเชื่อในสิ่งตางๆ จะถูกถายทอดจาก
ชนรุนหลังไปสูรุนตอๆ ไป สําหรับเด็กที่มีประสบการณนอย และมีความคิดหาเหตุผลนอย ก็จะเชื่อ
ในคําบอกเลาของผูใหญไดงาย ถาเปนเด็กที่มีเชาวนปญญาต่ําก็จะยิ่งเชื่อผูใหญไดงายขึ้น 
  โครเบอร (Kroeber.  1948: 603-604) กลาววา ความเชื่อ มีอิทธิพลตอการแสดงออก
ทางพฤติกรรมของมนุษย  มนุษยจะมีพฤติกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อมากนอยเทาไรนั้น ขึ้นอยูกับ
ระดับความรูสึกไมม่ันคงทางอารมณที่มีอยู การที่จะแสดงพฤติกรรมตามความเชื่อโดยวิธีใดหรือตอ
วัตถุใด ขึ้นอยูกับความคิดของมนุษยวา สิ่งใดเหมาะสมในขณะที่ตนเผชิญกับเหตุการณรุนแรงโดย
กระทันหัน  
  ปฬาณี  ฐิติวัฒนา (2541: 31-32)  กลาววา ความเชื่อมีความสําคัญอยางมากเพราะมี
อิทธิพลอยางยิ่งตอพฤติกรรมของมนุษย ดังนั้นในชีวิตประจําวันของบุคคลไมวาจะเปนวิถีชีวิตปกติ
สวนตัวหรือการมีปฏิสัมพันธกับคนอื่น ความเชื่อจะมีบทบาทซึ่งแสดงออกมาเปนพฤติกรรมทั้งที่
ความเชื่อน้ันอาจจะสอดคลองหรือไมสอดคลองกับความเปนจริง ดังตัวอยางที่แสดงใหเห็นถึง
ความสําคัญของความเชื่อที่มีตอพฤติกรรมของบุคคลหรือกลุมในสังคมหรือในชุมชนใดชุมชนหนึ่ง
เชน 
   คนขับรถบรรทุกสวนใหญมักนิยมเครื่องด่ืมชนิดหนึ่งบรรจุขวดปริมาณประมาณ 
150 ซีซี ด่ืมประจําไมต่ํากวา 2-3 ขวด ตอวันทั้งที่มีราคาแพง เพราะเชื่อวาจะทําใหสดชื่นมีกําลัง ไม
งวงเวลาขับรถ 
   คนเยี่ยมไขจํานวนไมนอยมักนิยมซ้ือเครื่องด่ืมที่บรรจุขวดสําเร็จรูปไปเยี่ยมผูปวย
โดยเชื่อวาเมื่อด่ืมแลวจะทําใหคนไขฟนตัวเร็วขึ้น มีสุขภาพแข็งแรง 
   หลายคนที่ผานวัดพระศรีรัตนศาสดารามโดยเฉพาะผูชายเมื่อหันหนาไปทางวัด
และยกมือไหว “พระแกว” มักจะใชมือลูบผมบนศีรษะของตนเพราะเชื่อวาเปนมงคลแกตัว 
   หลายคนจะแตงกายงดงามแบบไทยและรายรําตามทํานองดนตรีตอหนาศาลที่
ผูคนเคารพนับถือ เพราะเชื่อวาสิ่งที่ตนอธิษฐานขอไวสําเร็จเพราะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ณ ที่น้ันชวยเหลือเม่ือ
ตนบนบานไวจึงตองมารายรําแกบน 
  ดนัย ไชยโยธา (2538: 71) กลาววา ความเชื่อมีอิทธิพลในการกําหนดการแสดงออก
ทางพฤติกรรมของคนในสังคม ซ่ึงหากบุคคลมีความเชื่ออยางไรแลว ยอมเปนเหตุจูงใจใหเกิด    
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การกระทํา หรือพฤติกรรมที่ตอบสนองความเชื่อน้ันๆ และถาความเชื่อเปลี่ยนไปจากเดิมพฤติกรรม
ก็จะเปลี่ยนตามไปดวย 
  มณี  พยอมยงค (2536: 71) กลาววา ความเชื่อเปนพ้ืนฐานใหเกิดการกระทําสิ่งตางๆ 
ทั้งดานดี และดานราย คนโบราณจึงสรางศรัทธาใหเกิดแกลูกหลาน เชน ความเชื่อเร่ืองภูตผีวา      
มีฤทธิ์ จะบันดาลความสุขสวัสดีมาให และหากทําใหผีโกรธก็จะนําความทุกขยากลําบากมาให 
  สุธีรา  อายุวัฒน (2527: 1) กลาววา ความเชื่อ เปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของ
บุคคล และมีบทบาทที่สําคัญในการปฏิบัติกิจกรรม หรือการวางกรอบความคิดเห็นในดานตางๆ   
  พนัส หันนาคินทร (2520: 24)  จําแนกสาเหตุที่กอใหเกิดความเชื่อเปน 4 ประเภท คือ 
   1.คนเรามักจะเชื่อตามๆ กันตามขนบธรรมเนียม ประเพณี การอบรมใน
สิ่งแวดลอมทั้งที่ครอบครัวหรือสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ ในวัฒนธรรมนั้นๆ โดยเหตุน้ีเร่ืองที่เชื่อยอมจะ
แตกตางกันออกไปตามกลุมของวัฒนธรรม 
   2. คนเรามักจะเชื่อหรือรับเอาความเชื่อตางๆ โดยทันที หากเรื่องนั้นเปนเรื่องที่
สอดคลองกับความเชื่อเดิมของตนอยูแลวหรือเปนเรื่องของความสอดคลองกับความสนใจหรือ
ผลประโยชนของเขาเอง 
   3. คนเรามักจะสังเกต และจดจําเฉพาะสิ่งหรือเหตุการณที่เสริมความเชื่อแตเดิมของ
ตนเองใหแนนแฟนยิ่งขึ้น 
   4.  ความศรัทธาตอผูพูดหรือผูเขียนอันเกิดจากบุคลิกภาพหรือชื่อเสียงของผูพูด 
หรือผูเขียนเปนสาเหตุสําคัญประการหนึ่งที่กอใหเกิดความเชื่อขึ้นไดงาย 
  สุโท เจริญสุข (2520: 40-41) ไดมองลักษณะการเกิดความเชื่อไปอีกแนวหนึ่งคือ 
ความเชื่อเกิดจากประสบการณวัยเด็ก ทัศนคติและความเชื่อของบุคคลจะเปลี่ยนไปไดน้ันเกิดจาก 
   1.  อายุ คนที่มีอายุมากรางกายเจริญขึ้น ความคิดเห็นของคนก็เจริญขึ้นดวย 
   2.  ระดับการศึกษาทั่วไป คนที่มีการศึกษาและประสบการณมาก จะชวยเพิ่ม
สติปญญาและความสามารถใหกับตนเองเสมอ ทําใหเกิดทัศนคตทิี่กวางขวาง และอุปทานในสิ่งตาง ๆ 
ไดมาก 
   3.  ชั้นของการเรียน จบชั้นไหนของการศึกษา ผูที่เคยผานขั้นสูงๆ ก็รูมากเห็นมาก 
คิดมากเปนธรรมดา พัฒนาการทางดานความเชื่อและอุดมคติจึงเปนไปไดดีกวาคนที่มีการศึกษาระดับ
ต่ํากวา 
   4.  ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม คนที่มีเงินมากยอมแสวงหาสิ่งที่ตองการได
มากกวาและดีกวาคนขาดเงิน  การไดทองเที่ยวในตางประเทศก็ชวยใหคนเพิ่มความรูสึกนึกคิด
ในทางที่ถูกตองเชนกัน 
   5.  อาชพี ทศันคติและศลีธรรมจรรยายอมเปนตามอาชพีของตน เชน พวกที่มีอาชพี
ชั้นสูงที่สงัคมยกยอง จะมีแนวโนมวาจะเปนบคุคลที่มีความคิดผูกมัดอยูกับประเพณี ระเบียบแบบแผน 
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   6.  เพศ ความแตกตางทางเพศชี้ใหเห็นไดวา ความเปนไปของสังคมเกี่ยวกับเรื่อง
น้ีไดบาง เชน การดื่มสุรา ชายจะมากกวาผูหญิง การเชื่อฟงปฏิบัติตามกฎหมายไมฝาฝนขอบังคับ
หญิงจะมากกวาผูชาย 
  จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา อิทธิพลที่ทําใหเกิดความเชื่อมาจากสาเหตุหลายประการ 
ดังน้ี 
   1.  เกิดจากความเชื่อเดิมที่เคยประสบพบมาหรือผูที่สูงอายุไดเลาใหฟง จึงเชื่อใน
เรื่องเดิม ๆ โดยยึดความเชื่อที่ตนเชื่อวาเปนสิ่งที่ถูกตอง 
   2.  เกิดจากผูรูเปนคนบอกเลาหรือผูที่มีประสบการณมาก วิธีน้ีเปนวิธีสรางความเชื่อ
จากอํานาจของผูรู 
   3.  เกิดจากวิธีการทางวิทยาศาสตร เม่ือบุคคลมีความรูมากขึ้นก็จะมีวิธีแกไขหรือ
พิสูจนวาจริงหรือไมจึงจะปกใจเชื่อ  
  สรุปไดวา ความเชื่อมีอิทธิพลในการกําหนดพฤติกรรมของบุคคลในสังคม หากบุคคล
มีความเชื่ออยางไรก็จะประพฤติปฏิบัติใหสอดคลองกับความเชื่อน้ัน และหากความเชื่อเปลี่ยนไป 
พฤติกรรมก็เปลี่ยนแปลงไปดวย ซ่ึงความเชื่อน้ันจะมีการปลูกฝงกันตั้งแตกําเนิด และมีการสืบตอไป
จากรุนหนึ่งสูรุนหนึ่ง 
 
 1.4 ความสัมพันธระหวางความเชื่อกับเจตคติ 
  คําวา เจตคติ และทัศนคติ ในภาษาอังกฤษใชคําเดียวกันคือใชคําวา Attitude ดังนั้น 
ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ผูวิจัยขอใชคําวา เจตคติ ซ่ึงสอดคลองกับ ปรียาพร วงศอนุตรโรจน 
(2543: 237-238) ที่กลาววา เจตคติบางครั้งก็เรียกทัศนคติ (Attitude) มีความหมายแตกตางกันไป
บาง ดังน้ี 
  เธอรสโตน (Thurstone.  1978) อธิบายวา เจตคติเปนระดับของความมากนอยของ
ความรูสึกในดานบวกและลบที่มีตอสิ่งหน่ึงสิ่งใด ซ่ึงสามารถบอกความรูสึกเห็นดวยหรือไมเห็นดวย 
  อัลพอรท (Allport.  1960) ใหความหมายวาเปนสภาวะความพรอมทางดานจิตใจซึ่ง
เกิดขึ้นจากประสบการณ สภาวะความพรอมน้ีจะเปนแรงที่กําหนดทิศทางของปฏิกิริยาของบุคคลที่
จะมีตอบุคคล สิ่งของและสถานการณที่เกี่ยวของ เจตคติจึงกอรูปไดดังน้ี 
   1.  เกิดจากการเรียนรูวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมในสังคม 
   2.  การสรางความรูสึกจากประสบการณของตนเอง 
   3.  ประสบการณเดิมที่ไดรับ มีทั้งดีและไมดี รุนแรงหรือไมรุนแรงจะสงผลถึงเจตคติ
ตอสิ่งใหมที่คลายคลึงกัน 
   4.  การเลียนแบบบุคคลที่ตนเองใหความสําคัญและรับเอาเจตคติน้ันมาเปนของตน 
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  เบลกิน และสกายเดล (Belkin; & Skydell.  1979) ใหความหมายเจตคติวา เปน
แนวโนมที่บุคคลจะตอบสนองในทางที่เปนความพอใจ ไมพอใจ ตอผูคน เหตุการณ สิ่งของตางๆ 
อยางสม่ําเสมอและคงที่  เจตคติจึงมีความหมายไดหลายความหมาย คือ 
   1.  ความรูสึกของบุคคลที่มีตอสิ่งตางๆ หลังจากบุคคลไดมีประสบการณในสิ่งน้ัน 
ความรูสึกนี้จึงแบงเปน 3 ลักษณะคือ 
    1.1 ความรูสึกในทางบวก เปนการแสดงออกในลักษณะของความพึงพอใจ 
เห็นดวย ชอบ และสนับสนุน 
    1.2 ความรูสึกในทางลบ เปนการแสดงออกในลักษณะไมพึงพอใจ ไมเห็นดวย 
ไมชอบ และไมสนับสนุน 
    1.3 ความรูสึกที่เปนกลาง คือไมมีความรูสึกใดๆ 
   2.  บุคคลจะแสดงความรูสึกออกทางพฤติกรรม ซ่ึงจะแบงพฤติกรรม ออกเปน 2 
ลักษณะ คือ 
    2.1 พฤติกรรมภายนอก เปนพฤติกรรมที่สังเกตได มีการกลาวคําพูดสนับสนุน 
ทาทาง หนาตาบอกความพึงพอใจ 
    2.2 พฤติกรรมภายใน เปนพฤติกรรมที่สังเกตไมได ชอบหรือไมชอบก็ไมแสดงออก 
หรือความรูสึกที่เปนกลาง 
  ทรัยแอนดิส (Triandis.  1971: 2 ) กลาววา เจตคติ (Attitude) หมายถึง ความนึกคิดที่
บรรลุดวยอารมณ ความรูสึก ซ่ึงเปนแนวทางที่จะแสดงออกมาในลักษณะของการกระทําตาม
สถานการณทางสังคม ดังน้ัน เจตคติจึงประกอบดวย  
   1. ความรูสึกตอเปาหมาย (Affect) หมายถึง ความรูสึกชอบ ไมชอบ หรือ ทําดี-ไม
ดี ที่บุคคลมีตอเปาหมายของเจตคติ 
   2. ความรูความเขาใจ (Cognition) หมายถึง การรับรูผลการกระทําและคุณคาใน
ผลการกระทําที่บุคคลมีตอเปาหมายในเจตคติ 
   3. เจตนาเชิงพฤติกรรม (Behaviorl Intention) หมายถึง แนวโนมหรือความพรอม
ที่บุคคลจะปฏิบัติตอเปาหมายของเจตคติ 
  ดวยเหตุน้ีเจตคติจึงขึ้นอยูกับความเชื่อตามที่บุคคลมีประสบการณ ทั้งน้ีมนุษยมี
ความสามารถในการจัดการตอประสบการณของตน ความเชื่อเปนผลจากการสรางความสัมพันธกัน
ภายในและระหวางประสบการณตางๆ บุคคลจะกระทําพฤติกรรมตามลักษณะเกณฑจาก
ประสบการณ (Criteria Attribute) 
  ฟชไบน และไอเซ็น (Fishbein; & Ajzen.  1975: 15) เชื่อวา เจตจํานง (behavioral 
intention) ไมไดเปนสวนหนึ่งหรือองคประกอบหนึ่งrของเจตคติ แตเปนสวนหนึ่งที่เกิดจากเจตคติซ่ึง
จะผลักดันการกระทําอยางใดอยางหน่ึงตอสิ่งน้ัน เจตจํานงจะเปนตัวเชื่อมโยงระหวางทัศนคติและ
พฤติกรรมที่สังเกตเห็นได (overt behavior) เจตคติตามแนวคิดนี้เกิดจากการประเมินความเชื่อ
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หลายๆ ความเชื่อที่บุคคลมีเกี่ยวกับสิ่งนั้น และเจตคติดังกลาวจะสัมพันธกับเจตจํานงรวมทั้งหมด
และมักไมสัมพันธกับเจตจํานงอันใดอันหนึ่งที่กระตุนการกระทําเฉพาะอยาง ดังภาพประกอบ 2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
              มีอิทธิพลโดยตรง 
                             ผลสะทอนกลับ 

 
ภาพประกอบ 2    โครงสรางความสัมพันธระหวางความเชื่อ เจตคติ เจตจํานงและพฤติกรรม   
                        เกี่ยวกบัวตัถุ X 

 
         ที่มา:  Fishbein; & Ajzen.  (1975)  belief, Attitude, Intention and Behavior.  p. 15 
 
  เจตคติมีโครงสรางดังตอไปน้ี  (จิระวัฒน  วงศสวัสดิวัฒน.  2538: 8) 
  1. ขนาดหรือระดับความเขม (magnitude or valence)หมายถึง ระดับมากนอยของ
เจตคติ (ความชอบมาก-นอย) เจตคติที่มีระดับความเขมมากจะเปลี่ยนยากกวาทัศนคติที่มีระดับ
ความเขมนอย 
  2. ความซับซอน (complexity of attitude) หมายถึงเจตคติตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งจะมีความเชื่อ
หลายอยางเปนพ้ืนฐาน 
  3. อันดับความสําคัญ (centrality) ถาเจตคติยิ่งฝงลึกมากเทาใดก็ยิ่งมีความสําคัญตอผู
เปนเจาของมากเทานั้น 
  4. ความเดน (salience) เจตคติที่เดนในความคิดคํานึงของผูเปนเจาของยอมจะกระตุน
ใหเกิดการกระทําไดงายกวาทัศนคติที่มีลกัษณะตรงขาม 
  ฟชไบน และไอเซ็น (Fishbein; & Ajzen.  1975: 7) เชื่อวา เจตจํานง (behavioral 
intention)  หรือความโนมเอียงที่จะกระทําเปนผลเปนผลที่เกิดจากแรงกระตุนของเจตคติเม่ือบุคคลมี
เจตคติตอสื่งใดสิ่งหน่ึงและมีความเดน (salience)พอยอมจะมีแนวโนมที่จะกระทําในทิศทางที่

ความเชื่อ
เกี่ยวกับวตัถ ุX 

1. 
2. 
3. 
. 
N. 

เจตจํานงที่จะ
กระทําตอวตัถุ X 
1. 
2.  
3. 
. 
N. 

การกระทําตอ
วัตถ ุX 

  1. 
  2. 
  3. 
  . 
  N. 

เจตคตติอ 
วัตถุ X 
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สอดคลองกับเจตคติที่เขามีอยู ฉะนั้นแนวโนมที่จะกระทําหรือเจตจํานง จึงเปนอีกตัวแปรหน่ึงที่เกิด
ภายหลังเม่ือบุคคลมีเจตคติตอสิ่งน้ันแลว ดังภาพประกอบ 3 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
ภาพประกอบ 3  แสดงความสัมพันธระหวางองคประกอบของเจตคติของตามแนวคิดของฟชไบน 

        และคณะ 
 
             ที่มา: จิระวัฒน  วงศสวัสดิวัฒน.  (2538).  ทัศนคติ ความเชื่อ และพฤติกรรม: การวัด 
การพยากรณ และการเปลี่ยนแปลง.  หนา 7 
 
  ความเชื่อและเจตคติมีการเปลี่ยนแปลงไดทั้งจากภายในและภายนอก โดยที่
ความสัมพันธระหวางความเชื่อ เจตคติ กับการเปลี่ยนแปลงอ่ืนๆ ซ่ึงรวมทั้งการเปลี่ยนแปลง
ภายนอกรางกายซึ่งสามารถสังเกตเห็นได ไดแก การเปลี่ยนแปลงอารมณความรูสึก สามารถ
สังเกตเห็นไดจากการแสดงออกโดยวาจา คําพูดหรือปฏิกิริยาโตตอบทางสรีระ การเปลี่ยนแปลง 
ดานความรูและจิตสํานึก สามารถสังเกตเห็นไดจากการแสดงออกโดยวาจา คําพูด ความแตกตางใน   
การรับรูของบุคคล และการเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรม สามารถสังเกตเห็นไดจากการแสดงออกโดยวาจา 
คําพูดและการปฏิบัติรูปแบบตางๆ (อรวรรณ  ปลันธนโอวาท.  2549: 18-20) ดังภาพประกอบ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเชื่อ 
ความคิด 

เจตคต ิ
ความรูสึก 

เจตจํานง 
ที่จะกระทํา 
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        การเปล่ียนแปลงภายใน                      การเปล่ียนแปลงภายนอก 

                         
                                      แสดงออก 

                       โดย  
                         
 
                                                            แสดงออก                         
                       โดย 

 
                          
                     แสดงออก 
                        โดย 

 
 
ภาพประกอบ 4    ความสัมพันธระหวางความเชื่อ เจตคติ กับการเปลี่ยนแปลงอ่ืนๆ ซ่ึงรวมทั้ง 

 การเปลี่ยนแปลงภายนอกรางกายซึ่งสามารถสังเกตเห็นได 
 

        ที่มา:  อรวรรณ ปลันธนโอวาท.  (2549).  การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ.  หนา 18-20 
(อางอิงจาก Rosenerg; & Hovland.  (1960).  Attitude organization, and change.  p. 4)  
 
  ทฤษฎีเกี่ยวกับความเชื่อ เจตคติ และพฤติกรรมนี้ถูกพัฒนาโดยใชชื่อวา ทฤษฎี       
ความคาดหวัง-คานิยม (Expectancy Value Theory) ตามทฤษฎีน้ี ฟชไบน เชื่อวา มีความเชื่ออยู 2 
ชนิด คือ ความเชื่อในบางสิ่งบางอยาง (Belief in)เปนความเชื่อในการยอมรับระดับหน่ึงวาสิ่งน้ันมีอยู
จริง (existence of an object) และความเชื่อเกี่ยวกับบางสิ่งบางอยาง (Belief about) เนนความ
เปนไปไดของความสัมพันธระหวางสิ่งน้ันกับคุณสมบัติ น่ันคือความเชื่อใน เปนความเชื่อที่พยากรณ
วาสิ่งใดสิ่งหน่ึงมีอยูเปนอยู เชน ความเชื่อในพระเจา ความเชื่อเกี่ยวกับ เปนความเชื่อที่พยากรณวา 
มีความสัมพันธระหวางของสิ่งหน่ึงกับคุณสมบัติบางประการของสิ่งน้ัน เชน เชื่อวานิโกรเปนนักดนตรี 
แสดงการยอมรับความสัมพันธระหวางนิโกรกับการเปนนักดนตรี จะเห็นวาความเชื่อดังกลาว มีการ
ประเมินคาของนิโกรรวมอยู ซ่ึงความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหน่ึงจะมีความรูสึกหรือการประเมินคาแฝง
อยู (อรวรรณ  ปลันธนโอวาท.  2549: 43-44; จิระวัฒน วงศสวัสดิวัฒน.  2538: 10 ) 
  ตามแนวคิดของฟชไบน และคณะ เชื่อวาเจตคติมีความเชื่อเปนพ้ืนฐาน และเจตคติ
เปนฟงกชันหรือขึ้นอยูกับความเชื่อเดน ซ่ึงอยูในความคิดคํานึงของบุคคลเกี่ยวกับสิ่งน้ันในเวลา
ดังกลาว แตบอยครั้งที่ปรากฏวา บุคคลมีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหน่ึงเหมือนกัน แตมีเจตคติตอสิ่ง
น้ันตางกัน และในทางตรงขามบุคคลสองคนอาจมีเจตคติตอสิ่งหนึ่งเหมือนกัน แตมีความเชื่อเกี่ยวกับ

เจตคติ 
   และ 
ความเชื่อ 

การเปล่ียนแปลง 
ดานอารมณ ความรูสึก 

การเปล่ียนแปลง 
ดานความรู 
และจิตสํานึก 

พฤติกรรม 
แสดงออกโดยวาจา 
คําพูดและการปฏิบัติ 
รูปแบบตางๆ 

แสดงโดยวาจาคําพูด 
ความแตกตางในการ 
รับรู(PERCEPTION) 
ของผูรับสาร 

แสดงออกโดยวาจา 
คําพูดหรือปฏิกิริยาโต 
ตอบทางสรีระ
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สิ่งน้ันตางกัน ทั้งน้ีอาจเปนไดเน่ืองจากบุคคลมีความเชื่อเหมือนกัน แตความแกรง (strenght) ของ
ความเชื่อ และการประเมินคาคุณสมบัติของสิ่งน้ันตางกัน จึงมีผลทําใหเจตคติตางกัน ในทางตรงขาม 
ถาความเชื่อตางกันแตความแกรงของความเชื่อเหมือนกัน และการประเมินคาคุณสมบัติของสิ่งน้ัน
เหมือนกัน ก็ยอมมีผลทําใหบุคคลมีเจตคติตอสิ่งนั้นเหมือนกันได ทั้งๆ ที่มีความเชื่อตางกัน ซ่ึงแสดงให
เห็นวา การทราบเจตคติของบุคคลจะไมชวยใหทราบอะไรมากนักในเรื่องความเชื่อของเขาเกี่ยวกับ
สิ่งน้ันหรือการประเมินคาคุณสมบัติของสิ่งน้ัน  
  วิธีการที่จะใชในการเปลี่ยนแปลงเจตคติมี 4 วิธี  (ธีระวุฒิ เอกะกุล.  2550: 12; อางอิง
จาก ทองกุล ขันขาว.  2528: 20-23) ดังน้ี คือ  
   1. เปลี่ยนแปลงความเชื่อและคานิยม  
   2. สรางความหวังใหม   
   3. ใชอิทธิพลกลุม   
   4. ใชองคประกอบแทรกซอน 
  เบ็ม (อรวรรณ  ปลันธนโอวาท.  2549.  42-43; อางอิงจาก Bem.  1970) กลาววา 
อาจเปนไปไดวาเม่ือเจตคติไมนําไปสูพฤติกรรม แสดงวา ความเชื่อที่เปนรากฐานของเจตคติ
เหลานั้นอาจจะมีโครงสรางที่ซับซอนกวาที่เราคิด ซ่ึงเปนเพราะในบางครั้งมนุษยมีความเชื่อหลาย
อยางที่ขัดแยงกันอยู และมนุษยจะเลือกพฤติกรรมจากเจตคติที่ตนเองมีความรูสึกเปนบวกมากกวา 
แมวาตรรกะหรือการหาเหตุผลใหตนเองจะฟงดูไมสอดคลอง ไมสมเหตุสมผล เชน 

- บุหร่ีมีรสชาติแยมาก ทําใหเกิดมะเร็ง ทําใหรบกวนคนอื่น 
- ฉันไมชอบรสชาติที่แย ไมชอบมะเร็ง ไมชอบไอ ไมอยากรบกวนคนอื่น 
- แตฉันสูบบุหร่ี 

น่ีคือการใหเหตุผลแบบ nonsyllogism  เบ็มเชื่อวา บุคคลนี้มีความเชื่ออ่ืนแฝงอยู ไดแก  
- บุหร่ีทําใหฉันผอนคลาย 
- ฉันชอบความผอนคลาย 
- เพราะฉะนั้นฉันชอบบุหร่ี 

หรือไมอีกตัวอยางหนึ่งของการที่ผูพูดมีหลายกรอบความเชื่อ 
- การออกกําลังกายเปนสิ่งดี ทําใหสุขภาพกายดี สุขภาพจิตดี 
- ฉันชอบสุขภาพกายดี สุขภาพจิตดี 
- แตฉันไมออกกําลังกาย 

น่ีคือการอางแบบ nonsyllogism ใหเปรียบเทียบกัน 
- การออกกําลังกายนาเบื่อ เสียเวลา ตองจัดระเบียบระบบใหตัวเอง 
- ฉันไมชอบสิ่งนาเบื่อ เสียเวลา ตองจัดระเบียบระบบใหตัวเอง 
- เพราะฉะนั้นฉันจึงไมออกกําลังกาย 
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น่ีเปนการอางที่สอดคลองกันทั้งหมดเรียกวาเปน syllogism ที่ถูกตองสมเหตุสมผลและนัยยะที่แฝง
อยู  เบ็มอธิบายวา น่ีคือสาเหตุที่ เจตคติไมนําไปสูพฤติกรรมเสมอไปเพราะเรามีโครงสรางความเชื่อ
หลายอยางในเวลาเดียวกัน 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยสนใจศึกษาความเชื่อในวิชาคณิตศาสตรอันเปนรากฐานของเจตคติ
ที่ผูเรียนมีตอวิชาคณิตศาสตร และวิธีการที่จะเปลี่ยนแปลงเจตคติของผูเรียนที่มีตอวิชาคณิตศาสตร
ไดน้ัน ควรที่จะเปลี่ยนแปลงที่ความเชื่อหลายๆ ความเชื่อในการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่ถูกปลูกฝง
โดยประสบการณในอดีตของผูเรียนอันเปนสาเหตุของพฤติกรรมการเรียนในวิชาคณิตศาสตร อัน
กอใหเกิดเจตคติที่ดีหรือไมดีตอวิชาคณิตศาสตร เพ่ือเปนแนวทางในการเปลี่ยนแปลงความเชื่อที่ไม
เหมาะสม แลวปลูกฝงและสงเสริมความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรใหเกิดผลดีตอผูเรียน โดย    
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร เพ่ือใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร อันจะ
นําไปสูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นตอไป  
 

2.  แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของกับความเชื่อ 

 2.1  ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล (The Theory of Reasoned Action: TRA) 
  ไอเซ็นและฟชไบน (Ajzen; & Fishbein.  1980: 8) ไดเขียนโครงสรางพื้นฐานแสดง
ความสัมพันธของตัวแปรในทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล ดังภาพประกอบ 5 
 
          
 
   
 
 
               
                       
 
          
 
                 
 
 
 

            ภาพประกอบ 5   โครงสรางพื้นฐานของทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล 
 
        ที่มา: Ajzen; & Fishbein.  (1980).  Understanding attitudes and predicting social behavior. p. 8  

ความเชื่อเกี่ยวกับผลของพฤติกรรม    
     (Behavioral Beliefs) และ 
การประเมินผลของพฤติกรรม 
(Evaluation of the Outcomes) 

ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง 
  (Normative Beliefs) และ 
แรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง 
   (Motivation to  Comply)  

เจตคติที่มีตอพฤติกรรม      
(Evaluation of the outcomes) 
 

    การคลอยตามกลุมอางอิง 
        (Subjective Norm) 
 

ความเชื่อเกี่ยวกับผลของพฤติกรรม     
     (Behavioral Beliefs) และ 
การประเมินผลของพฤติกรรม 
(Evaluation of the Outcomes) 

เจตนาเชิงพฤติกรรม 
(Behavioral Intention) 

พฤติกรรม 
(Behavior 
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  ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลของฟชไบนและไอเซ็น มีการเริ่มศึกษาคนควาตั้งแต    
ป 1967 โดยที่ฟชไบนและไอเซ็นพัฒนาทฤษฎีน้ีเปนเวลากวา 10 ป และเสนอทฤษฎีเต็มรูปแบบเมือ่
ป 1980 ซ่ึงทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล มีพ้ืนฐานความเชื่อวา มนุษยเปนผูมีเหตุผลอยูเสมอ และมี
การใชขอมูลที่ตนมีอยางเปนระบบ พฤติกรรมที่มนุษยปฏิบัติมิไดเกิดมาจากจิตไรสํานึกหรือ      
การกระทําตามอําเภอใจ แตมนุษยจะพิจารณาสิ่งที่เกิดจากการกระทํากอนที่จะตัดสินจะทําหรือไม
ทําพฤติกรรมใดๆ (ธีระพร  อุวรรณโณ.  2529: 144 – 157) แสดงเปนแผนภาพได ดังภาพประกอบ 6 
  
   ตัวแปรภายนอก          

 
                                                                
 
               
 
 
              
                                                
 
 
 
 
                                                              
 
 
 
 

                   ความเปนไปไดที่ตวัแปรภายนอกทฤษฎีจะสามารถอธิบายพฤตกิรรม  
                   ความสัมพันธระหวางความเชื่อ เจตคติ และพฤติกรรม  
 
   ภาพประกอบ 6    แสดงอิทธิพลทางออมของตัวแปรนอกทฤษฎีที่อาจมีผลตอพฤติกรรมในทฤษฎี  
         การกระทําดวยเหตผุล 
 
        ที่มา: Ajzen; & Fishbein.  (1980).  Understanding attitudes and predicting social behavior.  p. 84 
 

ความเชื่อเกี่ยวกับ 
ผลการกระทํา 
พฤติกรรม (bร) 

การประเมิน 
ผลการกระทํา 

ความสัมพันธเชิง 
สัมพัทธระหวาง 
AB  และ  SN 

ความเชื่อเกี่ยวกับ 
กลุมอางอิง 

แรงจูงใจที่จะ 
คลอยตาม 
กลุมอางอิง 

เจตคติตอการกระทํา       
       (AB) 

เจตนาเชิงพฤติกรรม   
        (BI) 

การคลอยตามกลุมอางอิง    
            (SN) 

พฤติกรรม  

ตัวแปรชีวสังคม 
อายุ  เพศ   
อาชีพ 
สถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม  
ศาสนา  
ระดับการศึกษา 

เจตคติตอท่ีหมาย 
เจตคติตอบุคคล 
เจตคติตอสถาบัน 

ลักษณะบุคลิกภาพ 
เก็บตัว-เปดเผย 
อํานาจนิยม 
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  อิทธิพลของตัวแปรนอกสมการพยากรณพฤติกรรม ตัวแปรที่ใกลชิดและกระตุนใหเกิด
พฤติกรรมมากที่สุด ไดแก เจตจํานง ซ่ึงสามารถพยากรณไดจากสองตัวแปรคือเจตคติตอการกระทํา
และความเชื่อเกี่ยวกับความคิดเห็นของกลุมอางอิงและยอมตามกลุม ถาความสัมพันธระหวาง
เจตจํานงและพฤติกรรมสูง ก็แนใจไดวาตัวแปรทั้งสองขางตนจะสามารถพยากรณพฤติกรรมไดอยาง
ถูกตองใกลเคียง ซ่ึงสามารถสรุปเน้ือหาสาระของทฤษฎีไดดังน้ี 
  1.  ความตั้งใจที่จะปฏิบัติพฤติกรรม (Behavior Intention หรือ BI) ของมนุษยขึ้นอยู
กับขอกําหนดพื้นฐาน 2 ขอ คือ 
   1.1  ปจจัยสวนบุคคล (personal Factor) คือ การประเมินผลที่เกิดจากการกระทํา
ของบุคคลวาเปนไปในทางบวกหรือทางลบ ดีหรือไมดี ซ่ึงเรียกวา เจตคติที่มีตอพฤติกรรม (Attitude 
toward the Behavior หรือ AB)   
    เจตคติที่มีตอพฤติกรรมยังขึ้นอยูกับความเชื่อเกี่ยวกับผลของพฤติกรรม 
(Behavioral  Beliefs หรือ ib ) ซ่ึงถาบุคคลมีความเชื่อเม่ือกระทําพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งแลว
ผลที่เกิดจากการกระทําเปนไปในทางบวกบุคคลนั้นก็จะมีเจตคติที่ดีตอพฤติกรรมและจะกระทํา
พฤติกรรมดังกลาว ในทางตรงกันขามหากผลที่เกิดจากการกระทําเปนไปในทางลบบุคคลนั้นก็จะมี
เจตคติที่ไมดีตอพฤติกรรมและจะไมกระทําพฤติกรรมดังกลาว นอกจากเจตคติที่มีตอพฤติกรรมจะ
ขึ้นอยูกับความเชื่อเกี่ยวกับผลของพฤติกรรมแลว ยังขึ้นอยูกับการประเมินผลของพฤติกรรม 
(Subjective Evaluation or ie ) ดวย ซ่ึงเม่ือบุคคลไดประเมินการกระทําพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง
แลว ผลที่เกิดจากการกระทําเปนไปในทางบวกหรือประเมินแลววาดี บุคคลนั้นก็จะมีเจตคติที่ดีตอ
พฤติกรรมและจะกระทําพฤติกรรมดังกลาว ในทางตรงกันขามหากผลที่เกิดจากการกระทําเปนไป
ในทางลบหรือประเมินแลววาไมดี บุคคลนั้นก็จะมีเจตคติที่ไมดีตอพฤติกรรมและจะไมกระทํา
พฤติกรรมดังกลาว โดยที่เจตคติที่มีตอพฤติกรรมจะแตกตางกันออกไปตามแตละบุคคล (Ajzen; & 
Fishbein.  1980: 7) จากความสัมพันธดังกลาว สามารถเขียนเปนสมการไดวา 
               

    BA   =  
1

n

i
bi

=
∑ ei   

  
  เม่ือ    BA    แทน   เจตคติที่มีตอพฤติกรรม (Attitude toward the Behavior) 
    ib  แทน    ความเชื่อเกี่ยวกับผลของพฤติกรรม (Behavioral Beliefs) 
    ie  แทน    การประเมินผลของพฤติกรรม (Evaluation of the outcomes) 
    n  แทน จํานวนความเชื่อเกี่ยวกับพฤติกรรม  
 
    จากขอมูลและสูตรการคํานวณเจตคติจากความเชื่อขางตน จะเห็นวาทิศทาง
และขนาด(magnitude)ของเจตคติ นอกจากจะขึ้นอยูกับความเชื่อ 2 อยางคือ ความเชื่อเกี่ยวกับ
คุณลักษณะ คุณภาพหรือคุณสมบัติของสิ่งน้ัน และความเชื่อในการประเมินคาคุณสมบัติดังกลาว
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แลว ยังมีทิศทางและความแกรง(strenght) ของความเชื่อแตละอยางที่จะกอใหเกิดความแตกตาง 
ดวยเหตุน้ีในการทําความเขาใจการเกิดและการเปลี่ยนแปลงเจตคติ จึงจําเปนตองศึกษาการเกิดและ
การเปลี่ยนแปลงความเชื่อแตละชนิด 
   1.2  อิทธิพลของสังคม (Subjective Norm หรือ SN) คือ การรับรูของบุคคลใน  
การที่จะคลอยตามบุคคลใกลชิดที่มีความสําคัญตอบุคคลนั้น ซ่ึงบุคคลใกลชิดจะมีอิทธิพลและมี
ความสําคัญตอการที่จะกระทําหรือไมกระทําพฤติกรรม หากสังคมหรือคนรอบขางตองการใหบุคคล
กระทําพฤติกรรมนั้น บุคคลก็จะมีเจตคติที่จะกระทําพฤติกรรมดังกลาว และอิทธิพลดังกลาว เรียกวา 
การคลอยตามกลุมอางอิง สงผลทําใหบุคคลจะปฏิบัติหรือไมปฏิบัติพฤติกรรมซึ่งเราเรียกวา       
การคลอยตามกลุมอางอิง (Subjective Norm หรือ SN) การคลอยตามกลุมอางอิงขึ้นอยูกับความเชื่อ
เกี่ยวกับเจตคติของกลุมอางอิง (Normative Beliefs หรือ NB) เปนความเชื่อวาบุคคลรอบขางที่มี
ความสําคัญ มีความตองการใหบุคคลกระทําพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งมากนอยเพียงใด  นอกจาก
อิทธิพลของความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงแลวยังขึ้นอยูกับแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง 
(Motivation to Comply หรือ iMC ) เขียนเปนสมการไดวา  
 

     SN    =    
1

n

i i
i

NB MC
=
∑  

   
  เม่ือ    SN     แทน     การคลอยตามกลุมอางอิง (Subjective Norm) 
    iNB  แทน    ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง (Normative Beliefs) เปน
ความเชื่อวาสังคม (บุคคลที่มีความสําคัญตอตัวเขา) คาดหมายวาเขาควรทําหรือไมควรทําสิ่งน้ัน 
      iMC  แทน แรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง (Motivation to Comply) 
เปนแรงจูงใจที่จะทําตามความคาดหมายของสังคม 
       n   แทน จํานวนกลุมอางอิง 
     
    การเปลี่ยนเจตคติที่มีตอพฤติกรรมพบวาจะมีผลตอการเปลี่ยนเจตจํานง
มากกวาการเปลี่ยนตัวแปรหลัง คือ ความเชื่อเกี่ยวกับการคาดหมายของสังคม (SN) ซ่ึงเปนความ
เชื่อ (ของเขา) เกี่ยวกับบุคคลสําคัญ (ตอตัวเขา) คาดหมายวา เขาควรทําหรือไมควรทําเรื่องดังกลาว 
(Socail normative beliefs) การเปลี่ยนอาจกระทําไดโดยตรงโดยการใหขอมูลใหม และความสําคัญ
ของตัวแปรนนี้ถูกกําหนดโดยตัวแปรแรงจูงใจที่จะกระทําตาม (Motivation to comply) ความ
คาดหมายของสังคม 
    การประเมินตัวแปร iNB  กระทําไดโดยการถามขอมูลวาเขาเชื่อวาบุคคล
สําคัญเหลานี้แตละคนคาดหมายจะใหเขาทําอยางไร และแรงจูงใจที่เขาจะทําตามบุคคลเหลานั้นมี
มากเพียงใด ซ่ึงจะเปนตัวกําหนดน้ําหนักของตัวแปร iNB  และน้ําหนักแรงจูงใจที่จะทําตามสังคมเกดิ
จากอํานาจความเชื่อถือหรือความสําคัญของบุคคลดังกลาวที่มีตอตัวเขา 
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    การเปลี่ยนตัวแปร iNB  สามารถกระทําไดโดยตรงโดยการใหขอมูลใหม
เชนเดียวกับการเปลี่ยนเจตคติตอพฤติกรรม แตทําไดยากกวา เพราะเปนความเชื่อที่เกี่ยวของกับ
ความเชื่อของกลุมบุคคล 
    ตัวแปร SN  สามารถอธิบายเจตจํานงจะกระทําไดนอยกวาตัวแปรเจตคติตอ
พฤติกรรม ( BA ) ฉะนั้นการเปลี่ยนจึงควรเนนที่ความเชื่อพ้ืนฐานเกี่ยวกับผลที่จะเกิดตามมาภายหลัง
การแสดงพฤติกรรมนั้นๆ มากกวาจะเนนการเปลี่ยนความเชื่อเกี่ยวกับปทัสถานของสังคมหรือความเชื่อ
เกี่ยวกับความคาดหมายของบุคคลสําคัญวาเขาควรทําหรือไมควรทําสิ่งน้ัน อยางไรดี 
  เน่ืองจากเจตจํานงเปนตัวแปรที่จะกําหนดพฤติกรรม และเปนตัวแปรที่อยูใกลชิด
พฤติกรรม จึงมีผลตอการเปลี่ยนพฤติกรรมโดยตรง หรือกลาวอีกนัยหน่ึงคือ การเปลี่ยนพฤติกรรม
จําเปนตองอาศัยกระบวนการเปลี่ยนเจตจํานง และการเปลี่ยนพฤติกรรมจะเกิดขึ้นไมไดหากไมมี
การเปลี่ยนเจตจํานง ดังภาพประกอบ 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                             อาจมีอิทธิพล      
                                                            เทากับหรืออาจมีอิทธิพล 

 
ภาพประกอบ 7   แสดงความสัมพันธระหวางการเปลีย่นแปลงในตวัแปรตนเหตุ (primary beliefs)  
       และการเปลี่ยนแปลงในตัวแปรตางๆ ที่เกี่ยวของ  
 
         ที่มา: Fishbein; & Ajzen.  (1975).   Belief, Attitude, Intention and Behavior.  p. 407  
  
   ตามแนวคิดของฟชไบนและไอเซ็น (จิระวัฒน วงศสวัสดิวัฒน.  2538: 300;อางอิง
จาก Fishbein; & Ajzen.  1975, 1980) เชื่อวา เจตจํานงที่จะแสดงพฤติกรรม ถูกกําหนดโดยเจตคติ
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ตอพฤติกรรมและความเชื่อเกี่ยวกับความคาดหมายของสังคมวาเขาควรทําหรือไมทําสิ่งนั้นและ
แรงจูงใจที่จะทําตามบุคคลดังกลาว ซ่ึงมีรูปแบบสมการพยากรณ ดังน้ี 
 
     I     =      1 2( ) ( )BA w SN w+  
 
   เม่ือ  I  คือ เจตจํานงที่จะกระทํา 
      BA       เปนเจตคติตอพฤติกรรม 
     SN  เปนอิทธิพลความเชื่อเกี่ยวกับความคาดหมายของสังคม 
    1w  และ 2w  เปนน้ําหนักในการพยากรณของตัวแปรแตละตัว 
     
   การเปลี่ยนในตัวแปรในตัวแปรหนึ่ง จะทําใหเกิดการเปลี่ยนเจตจํานง ปริมาณการ
เปลี่ยนขึ้นอยูกับความสําคัญของตัวแปรนั้นๆ ที่มีตอเจตจํานง ซ่ึงถูกกําหนดโดยน้ําหนักในการพยากรณ 

1 2( , )w w เน่ืองจากเจตจํานงมีความสัมพันธกับ 4 เรื่องคือ พฤติกรรม เปาหมาย สถานการณ และเวลา 
อีกทั้งเจตจํานงสามารถผันแปรขึ้นอยูกับความเฉพาะเจาะจงของ 4 ตัวแปรดังกลาว 
   การเปลี่ยนตัวแปรเจตคติตอพฤติกรรมขึ้นอยูกับการเปลี่ยนความเชื่อเดน (salient 
beliefs) เกี่ยวกับพฤติกรรม หรืออีกทางหนึ่งก็โดยการเปลี่ยนตัวแปรการประเมินความเชื่อเหลานี้ 
   การเปลี่ยนเจตจํานงขึ้นอยูกับการเปลี่ยนเจตคติตอพฤติกรรม หรือการเปลี่ยน
ความเชื่อของบุคคลเกี่ยวกับความคาดหวังของกลุมอางอิง (subjective norms) และการเปลี่ยน
ดังกลาวขึ้นอยูกับการเปลี่ยนความเชื่อพ้ืนฐาน (primary beliefs) ซ่ึงขั้นตอนสําคัญอยูที่การใหขอมูล
ที่จะนําไปสูการเปลี่ยนความเชื่อที่สัมพันธใกลชิด (proximal beliefs) กับความเชื่อพ้ืนฐาน รวมทั้ง
ความเชื่ออ่ืนๆ (external beliefs) ซ่ึงมีสวนนําไปสูการเปลี่ยนความเชื่อพ้ืนฐาน ปริมาณการเปลี่ยน
ขึ้นอยูกับอิทธิพล และผลกระทบขอมูล การรับรูและการยอมรับขอมูล ปริมาณการเปลี่ยนในความ
เชื่อทั้งสอง (proximal beliefs และ external beliefs) ดังภาพประกอบ 8 
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            ความพยายามชักจูง                          กระบวนการชวงกลาง       
   

 
 
 
 
 
 
 

 
 

           อาจมีอิทธิพล      
                         เทากับหรืออาจมีอิทธิพล 

 
ภาพประกอบ 8   แสดงกระบวนการที่เกดิขึ้นในชวงกลางระหวางการเสนอขอมูล และการเปลีย่น  
      ความเชือ่พ้ืนฐาน 
 
        ที่มา:  Fishbein; & Ajzen.  (1975).   Belief, Attitude, Intention and Behavior.  p 409   
 
  2.  นํ้าหนักความสําคัญของเจตคติที่มีตอพฤติกรรม ( 1w ) และการคลอยตามกลุมอางอิง 
( 2w ) เปนน้ําหนักของพฤติกรรมที่ไดจากการคํานวณสมการถดถอยพหุคูณ หมายถึง พฤติกรรม
บางพฤติกรรมอาจถูกกําหนดโดยเจตคติตอการประกอบพฤติกรรมมากกวาการคลอยตามกลุม
อางอิง สวนพฤติกรรมบางพฤติกรรมอาจไดรับอิทธิพลจากการคลอยตามกลุมอางอิงมากกวาเจตคติ
ตอการประกอบพฤติกรรม แตบางพฤติกรรมอาจไดรับอิทธิพลจากปจจัยทั้งสองไลเลี่ยกัน ซ่ึง
ความสําคัญของปจจัยทั้งสองอาจแตกตางกันในแตละบุคคล 
  3.  จากขอ 1 และ 2 สามารถเขียนเปนสมการทํานายเจตนาเชิงพฤติกรรม และ    
การประมาณคาพฤติกรรมไว  ดังน้ี 
     
    B I    =    [ ]1 2Bf A w SNw+  
   
  เม่ือ    B     แทน    พฤติกรรม (Behavior) 
    I     แทน    เจตนาเชิงพฤติกรรม ( Behavioral Intention) 
    BA    แทน   เจตคติที่มีตอพฤติกรรม (Attitude toward the Behavior) 
    SN   แทน   การคลอยตามกลุมอางอิง (Subjective Norm) 

ไมมีการ
จัดสรร
ขอมูล 

ขอมูล 
ใหโอกาสสังเกต

หรือ 
จัดสรรขอมูลให 

การ
ยอมรับ 
ขอมูล 

มีการ
จัดสรร
ขอมูล 

การ
สังเกต 
ขอมูล 

การเปลี่ยน
ความเชื่อ
ใกลชิด 

การเปลี่ยน
ความเชื่อ
อื่นๆ 

การเปลี่ยน
ความเชื่อ
พื้นฐาน 
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    1w    แทน    นํ้าหนักความสําคัญของ BA ที่มีตอ I  
    2w    แทน    นํ้าหนักความสําคัญของ SN ที่มีตอ I   
  4.  ตัวแปรภายนอก (External Variables)  ไดแก ตัวแปรทางชีวสังคม เจตคติตอ 
การประกอบพฤติกรรม เปาหมายอ่ืนที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมนั้นๆ ไอเซ็นและฟชไบน (Ajzen; & 
Fishbein.  1980: 8-9) เชื่อวาตัวแปรภายนอกจะไมมีอิทธิพลทางตรงไปยังเจตนาเชิงพฤติกรรมและ
พฤติกรรม และตัวแปรภายนอกดังกลาวจะมีอิทธิพลตอเจตนาเชิงพฤติกรรมและพฤติกรรมใน
ทางออมเทานั้น โดยจะมีอิทธิพลผานตัวแปรความเชื่อเกี่ยวกับพฤติกรรมและการประเมินผลของ
พฤติกรรม สวนตัวแปรทางดานบุคลิกภาพจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมก็ตอเม่ือตัวแปรนั้นๆ มีอิทธิพล
กับเจตคติตอการประกอบพฤติกรรมมีอิทธิพลตอการคลอยตามกลุมอางอิงหรือมีอิทธิพลตอนํ้าหนัก
ความสําคัญเชิงสัมพัทธของตัวแปรทั้งสองนี้ตอความตั้งใจที่จะประกอบพฤติกรรม 
  5.  ความจําเพาะของการกําหนดพฤติกรรมที่จะศึกษาประกอบไปดวย 
   5.1 การกระทํา(Action) หมายถึง การแสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง (Single 
Action) และเปนกลุมของพฤติกรรม (Behavior Categories) 
   5.2  เปาหมาย (Target) หมายถึง เปาหมายของการกระทํา 
   5.3  เวลา (Time) หมายถึง เวลาที่จะแสดงพฤติกรรมที่เราจะศึกษา 
   5.4  บริบท (Contex) หมายถึง สถานการณของพฤติกรรมที่เราสนใจ 
 จากทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล เจตคติเปนองคประกอบของความเชื่อ หากบุคคลมี
ความเชื่อวาการกระทําพฤติกรรมจะนําไปสูผลทางบวกเขาก็จะมีเจตคติที่ดีตอพฤติกรรมนั้น ขณะที่
บุคคลเชื่อวา การกระทํานั้นจะนําไปสูผลทางลบเขาจะมีเจตคติที่ไมดีตอพฤติกรรมนั้น เชน ความเชื่อ
เกี่ยวกับผลพฤติกรรม   
  นาย ก. เชื่อวาการซื้อรถยนตจะทําใหเขาไดรับความสะดวกสบายในการเดินทางและ
ไมเสียเวลาคอยรถประจําทาง นาย ก. ก็จะมีเจตคติที่ดีตอการซื้อรถยนต แตถานาย ก. มีความเชื่อ
วา การซื้อรถยนตเปนการสิ้นเปลืองและกอใหเกิดปญหาการจราจรติดขัดมากขึ้นเขาก็จะมีเจตคติที่
ไมดีตอการซื้อรถยนต ความเชื่อที่เปนรากฐานของเจตคติที่มีตอพฤติกรรมนี้ เรียกวาความเชื่อ
เกี่ยวกับผลของพฤติกรรม (Behavioral Belief) (Ajzen; & Fishbein.  1980: 7) 
 ตามทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล ความเชื่อ หมายถึง ความนาจะเปนโดยอัตโนมัติของ
บุคคลที่เห็นวาเปาหมายมีความสัมพันธกับลักษณะเฉพาะอยาง เชน   
  - คณะวิทยาศาสตร (เปาหมาย) 
  - ทําใหไดทํางานที่ดี (ลักษณะเฉพาะอยาง) 
 
 2.2  ความเชื่อเดนชัดตามแนวทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล 
  ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลของฟชไบน และไอเซ็น 
(Fishbien; & Ajzen.  1975) ในการศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับ
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มัธยมศึกษา ชวงชั้นที่ 3 เฉพาะในสวนที่เปนความเชื่อเดนชัดในการเรียนคณิตศาสตร รวม 3 ดานไดแก 
ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และดานความเชื่อ
เกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตร  ตามแนวคิดของนอรวูด (Norwood.  1997: 62-67)  ดังน้ี 
  ไอเซ็น และฟชไบน (Ajzen; & Fishbein.  1980: 65) กลาววา ความเชื่อเดนชัดของ
บุคคลเกี่ยวกับผลของการกระทําพฤติกรรมจะเปนสิ่งที่กําหนดเจตคติที่มีตอพฤติกรรมของบุคคล  
ดังนั้น ถาจะทําความเขาใจเจตคติที่มีตอพฤติกรรมของบุคคล ตองเขาใจความเชื่อเดนชัดกอน โดย
ใชวิธีการดังน้ี 
   ขั้นที่ 1 จะตองทราบถึงการประเมินผลของพฤติกรรม ซ่ึงหมายถึงการประเมิน
ลักษณะที่มาสัมพันธกับเปาหมายนั้นๆ วาดีหรือเลว โดยใชมาตรวัดขั้วคู 7 ชวง  
   ขั้นที่ 2 การประเมินความเชื่อของบุคคล วาพฤติกรรมนั้นนําไปสูผลของการกระทํา
แตละอยางดวยความหนักแนนของความเชื่อเพียงใด 
  ตัวอยางการศึกษาเจตคติตอพฤติกรรมเกี่ยวกับการกินยาคุมกําเนิดของ แจคคารด 
และเดวิดสัน (Jacard and Davidson. 1972) ที่อาศัยแนวคิดของฟชไบน และคณะ ศึกษาจากความเชือ่
เกี่ยวกับพฤติกรรมดังกลาว ซ่ึงจะชวยใหมองเห็นความสัมพันธระหวางเจตคติและความเชื่อชัดเจนขึ้น 
ซ่ึงทัศนคติตอพฤติกรรมที่ถูกกําหนดโดยความเชื่อที่มีตอผลที่เกิดตามมาจากการแสดงพฤติกรรมนั้น 
ดังน้ัน ในการทําความเขาใจเจตคติจึงจําเปนตองมีความเขาใจความเชื่อเปนพ้ืนฐาน เพราะเจตคติ
เกิดจากการประเมินความเชื่อที่มีตอสิ่งน้ัน (หลายๆ ความเชื่อ) เปนตนวาความเชื่อของผูหญิงคนหนึ่ง
ตอการใชยาคุมกําเนิด ถาผูหญิงคนน้ันสัมพันธพฤติกรรมการกินยาคุมกําเนิด กับผลลัพธในทางบวก
ที่จะเกิดตามมาหลายๆ ดาน เขายอมมีเจตคติทางบวกตอการกินยาคุมกําเนิด ในทางตรงขาม ถาเขา
สัมพันธพฤติกรรมการกินยาคุมกําเนิดกับผลลัพธในทางลบเปนสวนใหญ เธอยอมมีทัศนคติทางลบ
ตอการกินยาคุมกําเนิด ดังตาราง  (จิระวัฒน วงศสวัสดิวัฒน.  2538: 11-12) 
 
ตาราง 1  แสดงการประมาณคาเจตคติจากความเชื่อในการศึกษาเจตคติของผูหญิงในการใชยาเม็ด 
     คุมกําเนิด 
 

ที่ ผลจากการกินยาคุมกําเนิด ระดับของ 
ความเชื่อ 

การประเมินผล 
ที่เกิดตามมา 

ผลคูณ 

1. ทําใหนํ้าหนักตัวเพ่ิม +3 -2 -6 
2. สะดวกสบาย ในการใช +3 +1 +3 
3. สามารถควบคุมขนาดครอบครัว +2 +2 +4 
4. เกิดความรูสึกผิดและไมสบายใจ +2 -1 -2 
5. ทําใหประจําเดือนมาตามปกติ +1 +3 +3 
 รวม   +2 



 37           

 
  จากตาราง 1  พบวา ผูหญิงคนนี้มีเจตคติที่ดีตอการใชยาเม็ดคุมกําเนิด และจะเห็นได
วาเจตคติมีความสัมพันธกับความเชื่อ ซ่ึงเจตคติตอการกินยาคุมกําเนิดของบุคคลนี้มีคาเทากับ +2 
ซ่ึงเปนเจตคติทางบวก แตก็ต่ํามาก  ยกตัวอยางคําถามของขอมูลขางตนเพ่ือประกอบการอธิบาย
ดังน้ี 
      การกินยาคุมกําเนิดทําใหนํ้าหนักตัวเพ่ิม 

เชื่อ    __ _   _____   _____  _____   _____   _____   _____     ไมเชื่อ 
     +3       +2       +1        0         -1        -2       -3 
        การมีนํ้าหนักตัวเพ่ิม 

ดี   _____  _____  _____  _____  _____   __ _  _____     ไมดี 
        +3     +2       +1        0      -1        -2       -3 
 
  แสดงวาผูหญิงคนนี้อวนอยูแลว ฉะนั้น จึงประเมินน้ําหนักตัวเพ่ิมเปนสิ่งไมดี (-2) หรือ
มีผลลัพธในทางลบ และเธอเช่ือจริงๆ (+3) วาการกินยาคุมกําเนิดจะทําใหนํ้าหนักตัวเพ่ิม ฉะน้ัน เจตคติ
ที่เกิดความเชื่อในขอน้ีจึงมีคาเปนลบ คือ เทากับ (-2)(+3) = -6  สําหรับความเชื่อในขอสองก็เชนกัน 
เธอเชื่อจริงๆ (+3) วาการกินยาคุมกําเนิดเปนวิธีที่สะดวกสบายกวาวิธีอ่ืนๆ และเธอประเมินความ
สะดวกสบายมีคาไมสูงเพียง (+1) ซ่ึงเธออาจคิดวา ความสะดวกสบายไมใชสิ่งสําคัญเม่ือเทียบกับ
ผลลัพธดานอ่ืนๆ ดวยเหตุน้ีเธอจึงประเมินผลลัพธในขอน้ีต่ํา เม่ือคูณออกมาจะเปนเจตคติทางบวกมี
คาเทากับ (+3)(+1) = 3 ในทํานองเดียวกันจะสามารถคํานวณเจตคติจากขอที่เหลือได เม่ือรวมทุก
ขอผลลัพธที่ไดจะเปนเจตคติของผูหญิงคนนี้ตอการกินยาคุมกําเนิด 
  จะเห็นวาเจตคติของบุคคที่มีตอพฤติกรรมอยางหนึ่ง สามารถประมาณไดจากผลบวก
ของผลคูณระหวางความเชื่อกับผลที่เกิดตามมาเนื่องจากการแสดงพฤติกรรมนั้นๆ และการ
ประเมินผลที่เกิดขึ้นดังกลาว แสดงวาเจตคติมีรากฐานมาจากชุดของความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องนั้น 
  ฟชไบน และไอเซ็นไดกลาวไวว า เจตคติที่มีตอเปาหมายมีความสัมพันธกับความเชื่อ
เกี่ยวกับเปาหมาย ดังน้ี 
   1) บุคคลมีความเชื่อ ( ib ) มากมายกับเปาหมายหนึ่งๆ โดยที่เปาหมายนั้น อาจมี
ความสัมพันธกับลักษณะตางๆ เชน เปาหมายอ่ืนหรือคุณลักษณะอ่ืน เปนตน 
   2) ลักษณะที่มาสัมพันธกับเปาหมายนี้มักจะมีการประเมิน ( ie ) ควบคูอยูดวยซึ่ง
อาจเรียกไดวาเปนเจตคติตอลักษณะนั้นๆ 
   3) อาศัยการเรียนรูจากการวางเงื่อนไข บุคคลจะเรียกการเรียนรูในการเชื่อม
ความสัมพันธระหวางความเชื่อที่สัมพันธกับเปาหมายโดยมีการประเมินอยูดวย ( i ib e ) กับเปาหมาย
ของเจตคติ 
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   4) ความเชื่อที่สัมพันธกับเปาหมายโดยมีการประเมินอยูดวย จะรวมตัวกัน 
( i ib e∑ ) 
   5) ในโอกาสขางหนา เปาหมายของเจตคติจะกระตุนใหบุคคลแสดงความเชื่อ
โดยรวมที่สัมพันธกับเปาหมาย โดยมีการประเมินอยูดวย หรือเปนการแสดงเจตคติโดยสวนรวม
น่ันเอง 
  ไอเซ็น และฟชไบน (Ajzen; & Fishbein.  1980: 63) กลาววา ถึงแมบุคคลจะมี    
ความเชื่อจํานวนมากเกี่ยวกับเปาหมายหนึ่งๆ แตเขาสามารถที่จะใสใจกับความเชื่อจํานวนนอยใน
ขณะหนึ่งซึ่งจากการวิจัยชวงความสนใจ ความเขาใจและกระบวนการของขาวสาร เสนอวา มนุษย
แตละคนสามารถที่จะใสใจกับขาวสาร เพียงประมาณ 5-9 ความเชื่อในขณะหนึ่งๆ  และจากทฤษฎี
การกระทําดวยเหตุผล ความเชื่อเหลานี้คือ ความเชื่อเดนชัด (Salient Beliefs) ซ่ึงความเชื่อเดนชัด
เหลานี้ถือวาเปนตัวกําหนดเจตคติที่มีตอพฤติกรรมของบุคคล ความเชื่อเดนชัดนี้อาจจะเปลี่ยนไปได 
คือ อาจจะมีความหนักแนนมากขึ้นหรือหนักแนนนอยลง หรืออาจถูกความเชื่ออ่ืนมาแทนที่ ดังน้ัน
เพ่ือที่จะเขาใจวาทําไมบุคคลมีเจตคติตอเปาหมายเชนนั้น จึงตองประเมินความเชื่อเดนชัดเกี่ยวกับ
เปาหมายโดยใชคําถามปลายเปดโดยใหตอบอยางอิสระ ซ่ึงจะถามเกี่ยวกับลักษณะของเปาหมาย
ของเจตคติโดยถือวาความเชื่อ 5-9 ความเชื่อเปนความเชื่อเดนชัด เม่ือไดความเชื่อแลว การหา
ความเชื่อเดนชัดเกี่ยวกับเปาหมายจะพิจารณาเฉพาะขอมูลของความเชื่อเดนชัดที่มีความถี่สูงๆ 
(modal salient beliefs) ซ่ึงมีขั้นตอนการพิจารณาเพื่อเลือกขอความเชื่อเดนชัด ดังน้ี (Ajzen; & 
Fishbein.  1980: 70) 
   ขั้นที่ 1 วิเคราะหเน้ือหาของความเชื่อ ที่แตกตางกันเปนรายบุคคล 
   ขั้นที่ 2 จัดกลุมความเชื่อคลายกันเขาดวยกัน ถาความเชื่อใดที่คลายกันแตเปน
ของผูตอบคนเดียวกันก็แยกความเชื่อออกจากกันไมจัดเขากลุม 
   ขั้นที่ 3  คัดเลือกขอความเชื่อเดนชัด ซ่ึงอาจจะใชวิธีตางๆ ดังตอไปน้ี 
    - เลือกความเชื่อที่มีความถี่สูงสุด 10 – 12 ความเชื่อ หรือ 
    - เลือกความเชื่อที่กลุมตัวอยางรอยละในระดับหน่ึงกลาวถึงเชน ที่กลุม
ตัวอยางรอยละ 10 หรือ 20 กลาวถึง 
    - เลือกความเชื่อที่มีความถี่สูงตามลําดับลงไป ใหไดความถี่สะสมประมาณ
รอยละ 75 วิธีน้ีเปนวิธีที่ทําตามอําเภอใจนอยที่สุด  
   คําตอบความเชื่อที่ผูตอบแตละคนตอบเรียกวา ความเชื่อเดนชัด (salient beliefs) 
ความเชื่อเหลานี้เปนความเชื่อที่กําหนดเจตคติของบุคคลในขณะหนึ่งๆ โดยปกติคนทั่วไปจะมีความ
เชื่อเดนชัดเชนนี้ระหวาง 5 ถึง 9 ความเชื่อ สวนความเชื่อที่เลือกจากคนหมูมากขางตนเรียกวา
ความเชื่อเดนชัดที่มีความถี่สูง (modal salient beliefs) 
  ฟชไบน และไอเซ็น (จิระวัฒน วงศสวัสดิวัฒน.  2538: 14; อางอิงจาก Fishbein; & 
Ajzen.  1975: 218) กลาวถึงความเชื่อที่กําหนดเจตคติ โดยเชื่อวาบุคคลอาจมีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่ง
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ใดสิ่งหน่ึงหลายอยางแตจะมีความเชื่อเดนๆที่อยูในความคิดคํานึงของบุคคลที่จะระลึกได (salient 
beliefs) ประมาณ 5-9 ความเชื่อสําหรับเปาเจตคติแตละอยางในชวงเวลาหนึ่งๆ ฉะน้ัน เจตคติตอสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งจะถูกกําหนดโดยความเชื่อดังกลาวไมเกิน 5-9 อยางเกี่ยวกับสิ่งน้ัน ดวยเหตุน้ีการวัดเจตคติ
จึงวัดความเชื่อเพียง 5-9 อยางก็นาจะเพียงพอแลว ซ่ึงปกติบุคคลจะมีความเชื่อที่เดนจริงๆ เพียง 2-3 
อยางอยูในความทรงจําที่มักจะนึกไดกอนเสมอ ฉะน้ันเม่ือถามหลายๆ คนแลวเลือกเฉพาะความเชื่อ
ที่มีความถี่สูงๆ ประมาณ 5-9 อยางนาจะเปนความเชื่อเดนสําหรับบุคคลนั้นได  
  ปญหาสําคัญคือการกําหนดวาความเชื่อใดจะเปนความเชื่อเดน และอยูในความคิด
คํานึงของบุคคลเกี่ยวกับสิ่งนั้น ปกติบุคคลจะมีความเชื่อที่เดนจริงๆ เพียง 2-3 อยาง อยูในความ
ทรงจําที่มักจะนึกไดกอนเสมอ ฉะน้ัน เม่ือถามหลายๆ คนแลวเลือกเฉพาะความเชื่อที่มีความถี่สูงๆ 
ประมาณ 5-9 อยาง นาจะถือเปนความเชื่อเดนสําหรับกลุมบุคคลนั้นไดหรือเรียกวาความเชื่อเดนชัด
ที่มีความถี่สูง (modal salient beliefs) ดังน้ัน วิธีการหนึ่งที่ใชไดดีคือการสรางขอคําถามแบบเติมคํา
หรือเติมขอความ เพ่ือใหกลุมบุคคลที่มีลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยางจริงระบุคุณลักษณะ 
คุณภาพ หรือคุณสมบัติของสิ่งน้ัน แลวคัดเลือกเฉพาะความเชื่อที่มีความถี่สูง หรือมีบุคคลจํานวน
มากเสนอมาประมาณ 5-9 อยางเพ่ือใชเปนตัวแทนความเชื่อที่จะตั้งเปนขอคําถามในมาตรวัด สิ่งที่
ตองคํานึงคือชวงเวลาที่ทําการสํารวจเพื่อจัดอันดับความเชื่อ และการสงมาตรวัดออกสํารวจจริง อาจ
มีการเปลี่ยนแปลงอันดับความเชื่อของแตละบุคคล (persons’ beliefs hierarchy) และความเชื่อที่
สํารวจได อาจจะไมใชความเชื่อที่เดนอยูในความคิดคํานึงของบุคคลนั้นอีกตอไป ยิ่งกวานั้นความ
เชื่อดังกลาวยังผันแปรจากบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่ง น่ันคือ ความเชื่อหน่ึงอาจจะเดนสําหรับ
บุคคลหนึ่ง แตอาจจะไมใชความเชื่อเดนสําหรับอีกบุคคลหนึ่งก็เปนได นอกจากนี้ จํานวนความเชื่อ
ดังกลาวยังอาจผันแปรแตกตางกันในแตละบุคคลอีกดวย 
  
 2.3  ทฤษฎีความเชื่อเก่ียวกับการเรียนรู 
  2.3.1  แนวคิดเก่ียวกับธรรมชาติของมนุษย 
   ทฤษฎีการเรียนรูเ ร่ิมตนจากแนวคิดของการมองธรรมชาติของมนุษยใน 2 
ลักษณะ คือ ดานจริยธรรมและดานพฤติกรรมหรือการกระทํา (ทิศนา แขมมณี.  2550: 44; อางอิง
จาก Bigge.  1964: 10-16) 
    แนวคิดที่ 1 เชื่อวามนุษยเกิดมาพรอมกับความไมดี (innately bad) 
    แนวคิดที่ 2 เชื่อวามนุษยเกิดมาพรอมกับความดี (innately good) 
    แนวคิดที่ 3 เชื่อวามนุษยเกิดมาพรอมกับลักษณะที่เปนกลาง ไมดี ไมเลว 
(innately neutral, neither good nor bad)  

2.3.2 แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมหรือการกระทําของมนุษย 
นักคิดมีความเชื่อแตกตางกันเปน 3 แนวเชนเดียวกันดังน้ี 
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    แนวที่ 1 เชื่อวา พฤติกรรมหรือการกระทําของมนุษย เกิดขึ้นจากแรงกระตุน
ภายในตัวเอง (active) 

    แนวที่ 2 เชื่อวา พฤติกรรมหรือการกระทําของมนุษยเกิดขึ้นจากอิทธิพลของ
สิ่งแวดลอม มิใชมาจากแรงกระตุนภายใน (passive or reactive) 
    แนวที่ 3 เชื่อวา พฤติกรรมหรือการกระทําของมนุษย เกิดขึ้นทั้งจากสิ่งแวดลอม
และจากแรงกระตุนภายในตัวบุคคล (interactive) 
             แนวคิดทั้งทางดานจริยธรรมและพฤติกรรม เปนพ้ืนฐานที่สําคัญของทฤษฎีและ
หลักการเรียนรูตางๆ   สําหรับทฤษฎีการเรียนรูในชวงกอนคริสตศตวรรษที่ 20 มีทฤษฎีเกี่ยวกับ
ความเชื่อในการเรียนรูที่แพรหลายมากสามารถจัดแยกเปน 3 กลุม (ทิศนา แขมมณี.  2550: 45; 
อางอิงจาก Bigge.  1964: 10-16) คือ ทฤษฎีกลุมที่เนนการฝกจิตหรือสมอง (Mental Discipline) 
ทฤษฎีของกลุมที่เนนการพัฒนาไปตามธรรมชาติ (Natural Unfoldment) และทฤษฎีของกลุมที่เนน  
การรับรูและการเชื่อมโยงความคิด (Apperception  Herbartianism) 
   1. ทฤษฎีของกลุมที่เนนการฝกจิตหรือสมอง (Mental Discipline) 
    นักคิดกลุมน้ีมีความเชื่อวา จิตหรือสมองหรือสติปญญา (mind) สามารถ
พัฒนาใหปราดเปรื่องไดโดยการฝกเชนเดียวกับกลามเนื้อซึ่งจะแข็งแรงไดดวยการฝกออกกําลังกาย 
ในการฝกจิตหรือสมองนี้ทําไดโดยใหบุคคลเรียนรูสิ่งที่ยากๆ ยิ่งยากมากเทาไรจิตก็จะไดรับการฝก
ใหแข็งแกรงขึ้นเทานั้น นักคิดกลุมน้ีมีแนวคิดแยกออกเปน 2 กลุมยอย คือ (ทิศนา แขมมณี.  2550: 
45-46; อางอิงจาก Bigge.  1964: 19-30) 
    1.1  กลุมที่เชื่อในพระเจา (Theistic Mental Discipline) นักคิดที่สําคัญของ
กลุมน้ีคือ เซนตออกุสติน (St. Augustine) จอหน คาลวิน(John Calvin) และคริสเตียน โวลฟ
(Christian Wolff) นักคิดกลุมน้ีมีความเชื่อ ดังน้ี 
    ก.  ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู 
     1. มนุษยเกิดมาพรอมกับความชั่ว และการกระทําใดๆของมนุษยเกิด
จากแรงกระตุนภายในตัวมนุษยเอง (bad-active) 
     2. มนุษยพรอมที่จะทําความชั่วหากไมไดรับการสั่งสอนอบรม 
     3. สมองของมนษุยน้ันแบงออกเปนสวนๆ (faculties) ซ่ึงหากไดรับการฝก
อยางเหมาะสมจะชวยใหเกดิความเขมแขง็ สามารถแกไขปญหาตางๆ ได 
     4. การฝกสมองหรือฝกระเบียบวินัยของจิตเปนสิ่งจําเปนตอการพัฒนา
ใหมนุษยเปนคนดีและฉลาด 
     5. การฝกฝนสมองใหรูจักคิด ตองใชวิชาที่ยาก เชน วิชาคณิตศาสตร 
ปรัชญา ภาษาลาติน ภาษากรีก และคัมภีรไบเบิล เปนตน 
    จากแนวคิดดังกลาวสามารถนําไปเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดดังน้ี 
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     1. การฝกสมองหรือการฝกระเบียบของจิตอยางเขมงวด เปนสิ่งสําคัญ
ในการฝกใหบุคคลเปนคนฉลาดและคนดี 
     2.  การฝกจิตจะตองทําอยางเขมงวด เพ่ือใหจิตเขมแข็ง การบังคับ ลงโทษ 
เปนสิ่งจําเปนถาผูเรียนไมเชื่อฟง 
     3. การจัดใหผูเรียนไดเรียนเนื้อหาวิชาที่ยาก ไดแก คณิตศาสตร ปรัชญา 
ภาษาลาติน และภาษากรีก จะชวยฝกฝนสมองใหเขมแข็งไดเปนอยางดี 
     4. การจัดผูเรียนไดศึกษาคัมภีรไบเบิลและยึดถือในพระเจา จะชวยให
ผูเรียนเปนคนดี 
    1.2  ทฤษฎีของกลุมที่เชื่อในความมีเหตุผลของมนุษย (Humanistic Mental 
Discipline) นักคิดคนสําคัญในกลุมน้ีคือ พลาโต (Plato) และอริสโตเติล (Aristotle) นักคิดกลุมน้ีมี
ความเชื่อดังน้ี 
    ก. ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู 
     1. การพัฒนาในเรื่องตางๆ เปนความสามารถของมนุษย ไมใชพระเจา
บันดาลใหเกิด 
     2. มนุษยเกิดมามีลักษณะไมดีไมเลว และการกระทําของมนุษยเกิดจาก
แรงกระตุนภายใน (neutral - active) 
     3. มนุษยเปนผูมีเหตุผลพรอมที่จะพัฒนาตนเอง มนุษยมีอิสระที่จะเลือก
ทําตามความเขาใจและเหตุผลของตน หากไดรับการฝกฝนอบรมก็จะสามารถพัฒนาศักยภาพที่ติด
ตัวมา 
     4. มนุษยมีความรูติดตัวมาตั้งแตเกิด แตถาขาดการกระตุน ความรูจะไม
แสดงออกมา 
   จากแนวคิดดังกลาวสามารถนําไปเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดดังน้ี 
     1. การพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูคือการกระตุนความรูในตัวผูเรียน
ใหแสดงออกมา 
     2. การพัฒนาผูเรียนไมจําเปนตองใชการบังคับ เคี่ยวเข็ญ แตควรใช
เหตุผลเพราะมนุษยเกิดมาพรอมกับความสามารถในการใชเหตุผล 
     3. การใชวิธีสอนแบบโสเครตีส (Socratic Method) คือการใชคําถาม
เพ่ือดึงดูดความรูในตัวผูเรียนออกมาใหเห็นกระจางชัด เปนวิธีสอนที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ไดดี 
     4. การใชวิธีการสอนแบบบรรยาย (Didactic Method) คือการสอนที่ใช
คําถามฟนความจําของผูเรียนแลวเพ่ิมเติมประสบการณใหแกผูเรียน เปนวิธีสอนที่จะชวยใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูไดดีวิธีหน่ึง 
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   2.  ทฤษฎีของกลุมที่เนนการพัฒนาไปตามธรรมชาติ (Natural Unfoldment) 
    นักคิดคนสําคัญในกลุมน้ีคือ รุสโซ (Rousseau) ฟรอเบล (Froebel) และ  
เพสตาลอสซี (Pestalozzi) นักคิดกลุมน้ีมีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู ดังน้ี(ทิศนา แขมมณี.  2550: 
47; อางอิงจาก Bigge.  1964: 19-30) 
     1. มนุษยเกิดมาพรอมกับความดี และการกระทําใดๆเกิดจากแรงกระตุน
ภายในตัวมนุษยเอง (good-active) 
     2. ธรรมชาติของมนุษยมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรูและพัฒนาตนเอง 
หากไดรับเสรีภาพในการเรียนรูมนุษยก็จะสามารถพัฒนาตนเองไปตามธรรมชาติ 
     3. รุสโซ มีความเชื่อวา เด็กไมใชผูใหญตัวเล็กๆ เด็กมีสภาวะของเด็ก 
ซ่ึงแตกตางไปจากวัยอ่ืน การจัดการศึกษาใหเด็กควรพิจารณาระดับอายุเปนหลัก 
     4. รุสโซ มีความเชื่อวา ธรรมชาติคือแหลงความรูสําคัญ เด็กควรจะได
เรียนรูไปตามธรรมชาติคือการเรียนรูจากจากปรากฏการณทางธรรมชาติจากผลของการกระทําของตน 
มิใชการเรียนจากหนังสือหรือจากคําพูดบรรยาย 
     5. เพสตาลอสซี มีความเชื่อวา คนมีธรรมชาติปนกันใน 3 ลักษณะ คือ 
“คนสัตว” ซ่ึงมีลักษณะเปดเผย เปนทาสของกิเลส “คนสังคม” มีลักษณะที่จะเขากับสังคม คลอยตาม
สังคม และ “คนธรรม” ซ่ึงมีลักษณะของการรูจักรับผิดชอบชั่วดี คนจะตองมีการพัฒนาใน 3 ลักษณะ 
ดังกลาว  
     6. เพสตาลอสซี มีความเชื่อวา การใชของจริงเปนสื่อในการสอนจะชวย
ใหเด็กเรียนรูไดดี 
   จากแนวคิดดังกลาวสามารถนําไปเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดดังน้ี 
     1. การจัดประสบการณเรียนรูใหแกเด็กจะตองมีความแตกตางไปจาก
การใหผูใหญ เน่ืองจากเด็กมีสภาวะที่ตางไปจากวัยอ่ืนๆ 
     2. การจัดการศึกษาใหแกเด็กควรยึดเด็กเปนศูนยกลาง ใหเสรีภาพแก
เด็กที่จะเรียนรูตามความตองการและความสนใจของตน เพ่ือใหเด็กไดเรียนรูอยางอิสระ 
     3. ลักษณะการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมสําหรับเด็ก คือ การจัดใหเด็กได
เรียนรูจากธรรมชาติและเปนไปตามธรรมชาติ ไดแก ใหเด็กไดเลนอยางอิสระ ใหเด็กไดรับ
ประสบการณตรง  ใหเด็กไดเรียนจากของจริงและประสบการณจริง ใหเด็กไดเ รียนรูจาก            
ผลการกระทําของตน 
     4. การจัดประสบการณเรียนรูใหเด็ก จะตองคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลและความพรอมของเด็ก 
   3.  ทฤษฎีของกลุมที่เนนการรับรูและการเชื่อมโยงความคิด (Apperception  
Herbartianism) 
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    นักคิดคนสําคัญในกลุมน้ีคือ จอหน ล็อค (John Locke) วิลเฮลม วุนด
(Wilhelm Wundt) ทิชเชเนอร(Tichener) และแฮรบารต(Herbart)  ซ่ึงมีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู 
ดังน้ี (ทิศนา แขมมณี.  2550: 48-49; อางอิงจาก Bigge.  1964: 33-47)  
     1. มนุษยเกิดมาไมมีทั้งความดีและความเลวในตัวเอง การเรียนรูเกิดได
จากแรงกระตุนภายนอกหรือสิ่งแวดลอม (neutral - passive) 
     2. จอหน ล็อค เชื่อวา คนเราเกิดมาพรอมกับจิตหรือสมองที่วางเปลา 
(tabula rasa) การเรียนรูเกิดจากการที่บุคคลไดรับประสบการณผานทางประสามสัมผัสทั้งหา     
การสงเสริมใหบุคคลมีประสบการณมากๆ ในหลายๆ ทางจึงเปนการชวยใหบุคคลเกิดการเรียนรู 
     3. วุนด เชื่อวา จิตมีองคประกอบ 2 สวนคือการสัมผัสทั้งหา (sensation) 
และการรูสึก (feeling) คือการตีความหรือแปลความจากการสัมผัส 
     4. ทิชเชเนอรมีความเห็นเชนเดียวกับวุนด แตไดเพ่ิมองคประกอบของ
จิตอีก 1 สวน ไดแก จินตนาการ (imagination) คือการคิดวิเคราะห 
     5. แฮรบารต เชื่อวา การเรียนรูมี 3 ระดับ คือ ขั้นการเรียนรูดวย
ประสาทสัมผัส (sense activity) ขั้นการจําความคิดเดิม (memory characterized) และขั้นการเกิด
ความคิดรวบยอดและความเขาใจ (conceptual thinking or understanding) การเรียนรูเกิดจาก  
การที่บุคคลไดรับประสบการณผานทางประสาทสัมผัสทั้งหา และสั่งสมประสบการณ หรือความรู
เหลานี้ไว การเรียนรูน้ีจะขยายขอบเขตออกไปเรื่อยๆ เม่ือบุคคลไดรับประสบการณหรือความรูใหม
เพิ่มขึ้น โดยผานทางกระบวนการเชื่อมโยงและการสรางความสัมพันธระหวางความรูใหมกับความรู
เดิมเขาดวยกัน (apperception) 
     6. แฮรบารต เชื่อวา การสอนควรเริ่มจากการทบทวนความรูเดิมของ
ผูเรียนเสียกอนแลวจึงเสนอความรูใหม ตอไปควรจะชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธระหวางความรู
เดิมกับความรูใหม จนไดขอสรุปที่ตองการแลวจึงใหผูเรียนนําขอสรุปที่ไดไปประยุกตใชกับปญหา
หรือสถานการณใหมๆ 
   จากแนวคิดดังกลาวสามารถนําไปเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดดังน้ี 
     1. การจัดใหผูเรียนไดรับประสบการณผานทางประสาทสัมผัสทั้งหา เปน
สิ่งจําเปนมากตอการเรียนรูของผูเรียน 
     2. การชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธระหวางความรูเดิมกับความรู
ใหมจะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจไดอยางดี 
     3. การสอนโดยดําเนินการตาม 5 ขั้นตอนของแฮรบารต จะชวยให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีและรวดเร็ว ขั้นตอนดังกลาวคือ 
      3.1  ขั้นเตรียมการหรือขั้นนํา (preparation) ไดแก การเราความสนใจ
ของผูเรียนและการทบทวนความรูเดิม 
      3.2  ขั้นเสนอ (presentation) ไดแก การเสนอความรูใหม 
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      3.3 ขั้นการสัมพันธความรูเดิมกับความรูใหม (comparison and 
abstraction) ไดแก การขยายความรูเดิมใหกวางออกไป โดยสัมพันธความรูเดิมกับความรูใหมดวย
วิธีการตางๆ เชน การเปรียบเทียบ การผสมผสาน ฯลฯ ทําใหไดขอเท็จจริงใหมที่สัมพันธกับ
ประสบการณเดิม 
      3.4  ขั้นสรุป (generalization) ไดแก การสรุปการเรียนรูเปนหลักการ
หรือกฎตางๆ ที่จะสามารถนําไปประยุกตใชกับปญหาหรือสถานการณอ่ืนๆ ตอไป 
      3.5  ขั้นประยุกตใช (application)  ไดแก การใหผูเรียนนําขอสรุป
หรือการเรียนรูที่ไดไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมๆ ที่ไมเหมือนเดิม 
  บลูม (ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน.  2543: 32; อางอิงจาก Bloom.  1974) กลาววา เม่ือ
เกิดการเรียนรูในแตละครั้งจะตองมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นถึง 3 ประการ จึงจะเรียกวาเปนการเรียนรู
ที่สมบูรณ คือ 
   1.  การเปลี่ยนแปลงทางดานความรู ความคิด ความเขาใจ (Cognitive Domain) 
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสมอง เชน การเรียนรูความคิดรวบยอด 
   2.  การเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณ ความรูสึก (Affective Domain) หมายถึง 
การเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจ เชน ความเชื่อ ความสนใจ เจตคติ คานิยม 
   3.  การเปลี่ยนแปลงทางดานการเคลื่อนไหวของรางกาย เพ่ือใหเกิดความชํานาญ
หรือทักษะ (Psychomotor Domain) เชน การวายน้ํา เลนกีฬาตางๆ  เลนดนตรี 
  จากแนวความคิดเหลานี้สรุปไดวา การเรียนรูมีพฤติกรรม 2 สวน คือ พฤติกรรมเดิม
กอนใหการเรียนรู และพฤติกรรมหลังจากใหการเรียนรูแลว 
  ดังน้ัน คํานิยามของการเรียนรู จึงเปนกระบวนการที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง จาก
พฤติกรรมเดิมไปเปนพฤติกรรมใหมที่คอนขางถาวร เปนผลที่ไดจากประสบการณโดยไมใชผลจาก
การตอบสนองตามธรรมชาติที่เกิดขึ้นโดยบังเอิญ เปนการเปลี่ยนแปลงในดานความรู ความรูสึกและ
ทักษะ 
  สรุปไดวา ในการจัดกระบวนการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรน้ัน เม่ือผูเรียนเกิดการเรียนรู
แลว นอกจากจะทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชาจนสามารถสรุปเปนความคิดรวบยอด 
และเกิดทักษะกระบวนการในการคิดคํานวณและแกโจทยปญหาไดแลว  ดังนั้น ครูถือวาเปนผูที่มี
บทบาทสามารถทําใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงดานความเชื่อในการเรียนวิชาคณิตศาสตรได เชน 
เห็นคุณคาและความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร เกิดความรูสึกที่ดีตอครูผูสอนในการจัดการเรียนสอน
หรือการปฏิบัติตัวตอผูเรียนขณะทําการสอนวิชาคณิตศาสตร นักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนการสอน
เปนอยางดี ฯลฯ และเกิดเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 
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3.  เอกสารที่เก่ียวของกับคณิตศาสตร 
 3.1  ธรรมชาติของคณิตศาสตร 
  ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ครูคณิตศาสตรควรจะมีความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับธรรมชาติของคณิตศาสตรในลักษณะตาง ๆ พอสมควร เพ่ือประโยชนในการเลือกใชกลวิธี
ในการสอนและสื่อประกอบการสอนใหเหมาะสมสอดคลองกับสภาพนักเรียนและธรรมชาติของ
คณิตศาสตร (วรรณี ธรรมโชติ.  2537: 1-2) ซ่ึงมีลักษณะดังน้ี 
   1. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวกับความคิดรวบยอด (Concept) ซ่ึงเปนการสรุป
ความคิดที่เหมือนกัน ซ่ึงอาจไดจากประสบการณหรือปรากฏการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น 
   2.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีโครงสราง ซ่ึงมีกําเนิดมาจากธรรมชาติ แลวนํามา
สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตรขึ้นเพ่ือแกไขปญหาของธรรมชาติ  แบบจําลองทางคณิตศาสตร 
ประกอบดวย เทอมอนิยาม เทอมนิยาม และขอตกลงเบื้องตน จากนั้นก็ใชตรรกวิทยาสรุปออกมา
เปนกฎหรือทฤษฎี แลวนํากฎหรือทฤษฎีเหลานี้ไปประยุกตใชกับธรรมชาติ ทําใหเราเขาใจ      
ความเปนไปของธรรมชาติ สามารถควบคุมและปรับปรุงธรรมชาติใหดีขึ้น และนําธรรมชาติมาใชให
เปนประโยชนได ดังภาพประกอบ 9 
 
             แบบจําลองทางคณิตศาสตร 
     สรุปในรูปนามธรรม    เทอมอนิยาม   เทอมนิยาม 
                  ขอตกลงเบื้องตน 
     ธรรมชาติ 
                       ใชตรรกวิทยา 
     ประยุกต 
                    กฎหรือทฤษฎี 
 

 
ภาพประกอบ 9    แสดงธรรมชาติของคณิตศาสตร 

 
         ที่มา:   วรรณี ธรรมโชติ.   (2537).   คณิตศาสตรสําหรับครูประถมศึกษา.  หนา 2 
 
   3.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่แสดงความเปนเหตุเปนผล โดยทุกขั้นตอนในแตละ
เน้ือหาจะเปนเหตุเปนผลตอกัน และมีความสัมพันธกันอยางแยกไมออก 
   4.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่ใชสัญลักษณ คณิตศาสตรมีการกําหนดสัญลักษณขึ้นใช
เพ่ือสื่อความหมายเชนเดียวกับภาษา ซ่ึงทําใหสามารถเขียนขอความทางคณิตศาสตรไดรัดกุม 
ชัดเจน รวดเร็ว และงายตอความเขาใจ 
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   5.  คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่ง ในการศึกษาคณิตศาสตรนักคณิตศาสตรตอง
เปนนักคิดเปนผูมีจินตนาการ ความชางสังเกต ความละเอียดรอบคอบ เหตุผล ความคิดสรางสรรค 
และถายทอดออกมาอยางมีระบบ ระเบียบ เปนขั้นตอนอยางชัดเจน 
  สิริพร  ทิพยคง (2545: 1) คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีมาแตโบราณกอนคริสตศักราช 
มนุษยไดนําความรูทางคณิตศาสตรมาใชใหเกิดประโยชนตอตนเองในชีวิตประจําวัน และ
คณิตศาสตรไมไดหมายความถึงสัญลักษณหรือตัวเลขเทานั้น แตคณิตศาสตรหมายถึงสิ่งตอไปน้ี  
   1. คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยความคิด การใชกระบวนการคิดตองอาศัยเหตุผล
และการเรียนคณิตศาสตรเปนการฝกแกปญหาตางๆ 
   2. คณิตศาสตรเปนภาษาอยางหนึ่ง สัญลักษณที่ใชในวิชาคณิตศาสตรเกิดขึ้นจาก
การคิดและตกลงยอมรับที่จะนําไปใช เชน ตัวเลขฮินดูอารบิก ไดแก 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 ซ่ึง
ชาวฮินดูไดคิดขึ้นเม่ือประมาณป ค.ศ. 500 และ ปจจุบันก็ยังคงใชตัวเลขอินดูอารบิกอยู 
   3. คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่ง  ความงามของคณิตศาสตรเปนความมี
ระเบียบและความผสมกลมกลืนกัน 
   4. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สรางความมีระเบียบแบบแผน มีลําดับขั้นตอนในการคิด
และตองอาศัยการคิดอยางมีเหตุผล 
  จากขอความขางตน สรุปไดวา ธรรมชาติของคณิตศาสตร เปนวิชาที่มีลักษณะเฉพาะ
และเปนวิชาที่มีความสําคัญและจําเปนสําหรับนักเรียนทุกคน เพราะเปนวิชาที่เกี่ยวกับความคิดรวบยอด 
(Concept) มีหลักการ มีโครงสรางพื้นฐานจากธรรมชาติที่จะนํา หลักการเหลานี้ไปประยุกตใชใหเปน
ประโยชน วิชาคณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่ง มีการใชสัญลักษณ โดยสื่อเปนภาษา และการเรียนรู
คณิตศาสตรน้ี จะชวยใหนักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 
 

3.2. ความสําคัญของคณิตศาสตร 
  อีฟส;  โฟสเตอร; และวิลเลียม (Eves; Foster; & Willam.  1964,1967; อางอิงจาก
สมชาย ชูชาติ.  2542: 77 – 78)กลาววา วิชาคณิตศาสตรเปนศาสตรสําคัญที่มนุษยไดคิดคนขึ้น 
วิชานี้มีประวัติความเปนมายอนหลังไปถึงประมาณสี่หรือหาพันปกอนคริสตศักราชและไดพัฒนา
ตอมาเปนลําดับโดยเฉพาะตั้งแตคริสตศตวรรษที่ 17 เปนตนมา ซ่ึงความกาวหนาในวิชานี้ไดเปนไป
อยางกวางขวาง ลึกซึ้งและรวดเร็ว จนทําใหคณิตศาสตรมีความสําคัญตอโลกมากยิ่งกวา        
ความเปนมาในอดีตและทวีความสําคัญยิ่งขึ้นเปนลําดับ ปจจุบันการศึกษาคณิตศาสตรมีบทบาท
สําคัญและกําลังเปนปญหาในวงการศึกษาทั่วไป เปนที่ยอมรับแลววา การศึกษาคณิตศาสตร 
นอกจากจะมีบทบาทสําคัญตอวงการศึกษาในดานที่ชวยพัฒนาความคิดของผูเรียนใหเปนคนที่คิด
อยางมีเหตุผลแลว คณิตศาสตรยังมีบทบาทสําคัญตอโลกปจจุบันในวิทยาการทุกแขนง อาทิเชน 
ดานเทคโนโลยี เศรษฐกิจ สังคม ตลอดจนเปนพ้ืนฐานสําหรับการคนควาวิจัยทุกประเภท และได  
ชื่อวาเปนเครื่องนําทางสูความกาวหนาทางวิทยาศาสตร ทั้งน้ีเน่ืองจากความเจริญกาวหนา           
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ทางวิทยาศาสตรตองอาศัยหลักการใหมๆ ทางคณิตศาสตรอยางขาดไมได จึงจําแนกถึงความสําคัญ
ของวิชาคณิตศาสตรที่มีตอมนุษยออกไดดังน้ี 
   1.  ความสําคัญในแงที่นําไปใชประโยชนได ทั้งในชีวิตประจําวันและงานอาชีพ  
    1.1 ในชีวติประจําวัน คนทุกคนตองใชคณิตศาสตร และเกี่ยวของกับคณิตศาสตร
อยูเสมอ เชน การดูเวลา การกะระยะทาง การซื้อขาย และการกาํหนดรายรบัรายจายในครอบครวั หรือ
แมแตการเลนกีฬา เปนตน 
    1.2  งานอาชีพตางๆ ในปจจุบัน ความรูทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรเปน 
สิ่งจําเปนสําหรับผูที่จะทํางานเกี่ยวของกับการอุตสาหกรรมและธุรกิจ เชน การประกาศแจงความรับ
สมัครคนงานภาคธุรกิจและอุตสาหกรรมในหนากระดาษหนังสือพิมพ เปนตน 
   2. ความสําคัญของคณิตศาสตรในแงที่เปนเครื่องมือปลูกฝงอบรมใหผูเรียนมี
คุณสมบัตินิสัย ทัศนคติ และความสามารถทางสมองบางประการ เชน ความเปนคนชางสังเกต   
การรูจักคิดอยางมีเหตุผล และแสดงความคิดออกมาอยางมีระเบียบ งายสั้นและชัดเจน ตลอดจน
ความสามารถในการวิเคราะหปญหา เปนตน 
   3. ความสําคัญของคณิตศาสตรในแงวัฒนธรรม คณิตศาสตรเปนมรดกทางวัฒนธรรม
สวนหนึ่งที่คนรุนกอนไดคิดคนสรางสรรคไว และถายทอดมาใหคนรุนหลัง ทั้งยังมีเร่ืองใหศึกษาคนควา
อีกมากโดยไมตองคํานึงถึงผลที่จะเอาไปใชตอไป  ดังนั้นในการศึกษาคณิตศาสตรอาจจะเปนการศกึษา
เพ่ือชื่นชมในผลของคณิตศาสตรที่มีตอวัฒนธรรม อารยธรรม และความกาวหนาของมนษุย และยงัเปน
การศึกษาคณิตศาสตรเพ่ือคณิตศาสตรเองไดอีกแงหน่ึงดวย  
   คนที่เกงคณิตศาสตรจะมีประโยชนตอประเทศชาติอยางยิ่ง เพราะคณิตศาสตร
มิใชเปนเพียงราชินีของวิทยาศาสตรดังเชนที่ เกาส นักคณิตศาสตรผูยิ่งใหญกลาวไวในอดีตเทานั้น  
ปจจุบันคณิตศาสตรเปนพ้ืนฐานของศาสตรอีกหลายสาขา เชน วิศวกรรมศาสตร เศรษฐศาสตร  
เกษตรศาสตร ฯลฯ เราลองนึกภาพวาถาเรามีเกษตรกรที่เกงคณิตศาสตร เราคงไดปุยสูตรใหมๆ 
การกําจัดแมลงวิธีใหม หรือพืชพันธุใหมที่มีคุณภาพเหมาะกับบานเรา หรือการใชทรัพยากรที่มีอยู
ทําเกษตรกรรมอยางคุมคา ตลอดจนแปรรูปผลิตผลทางเกษตรใหเปนสินคาที่จะนํารายไดสูครอบครัว
หรือประเทศ 
   วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่ชวยกอใหเกิดความเจริญกาวหนาทั้งทางดานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี  โลกในปจจุบันเจริญขึ้นเพราะการคิดคนทางวิทยาศาสตรซ่ึงตองอาศัยความรูทาง
คณิตศาสตร ดังคํากลาวของ คารล ฟรีดริค เกาส (Carl Friedrich Gauss) ซ่ึงเปนนักคณิตศาสตร
ชาวเยอรมันที่มีชื่อเสียงในคริสตศตวรรษที่ 19 วา “คณิตศาสตรเปนราชินีของวิทยาศาสตรและเลขคณิต
เปนราชินีของคณิตศาสตร” (Mathematics is the queen of sciences and arithmetic is the queen of 
Mathematics) นอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนาใหแตละบุคคลเปนคนที่สมบูรณ เปนพลเมืองดี 
เพราะคณิตศาสตรชวยเสริมสรางความมีเหตุผล ความเปนคน   ชางคิด ชางริเร่ิมสรางสรรค มีระบบ
ระเบียบในการคิด มีการวางแผนการทํางาน มีความสามารถในการตัดสินใจ มีความรับผิดชอบตอ
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กิจการงานที่ไดรับมอบหมาย ตลอดจนมีลักษณะของความเปนผูนําในสังคม (สิริพร  ทิพยคง.  
2545: 1) 
  คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความสําคัญเปนอยางยิ่งวิชาหนึ่ง ซ่ึงมีความจําเปนตอชีวิต
ความเปนอยูของมนุษย และเปนเครื่องมือสําคัญในการปลูกฝงอบรมใหนักเรียนมีความละเอียด 
รอบคอบ รู จักคิด อยางมีเหตุผล เปนคนชางสังเกต มีความคิดริเริ่มสรางสรรค ตลอดจนมี
ความสามารถในการวิเคราะหปญหาตาง ๆ อยางมีเหตุผล เปนเครื่องมือในการเรียนรูวิชาตาง ๆ ใน
อันที่จะดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข และเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สืบทอดตอมาจนถึง
เยาวชนรุนหลัง (วรรณี โสมประยูร.  2525: 229) ไดสรุปความสําคัญของคณิตศาสตรไวดังน้ี 
   1. คณิตศาสตรมีประโยชนตอชีวิตประจําวันในดานการทํากิจกรรมตาง ๆ เชน 
การซื้อขาย การดูเวลา การคิดคาแรงงาน คานายหนา คาดอกเบี้ย เปนตน 
   2.  คณิตศาสตรชวยใหเขาใจโลก การโคจรของโลก นํ้าขึ้นน้ําลง ฤดูกาลตางๆ 
และเขาใจสิ่งตาง ๆ ที่อยูนอกโลก 
   3.  คณิตศาสตรชวยสรางเจตคติที่ถูกตองทางการศึกษา โดยชวยใหผูเรียนรูจัก
แสวงหาความจริง ความถูกตอง ตลอดจนรูจักนําความรูไปใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 
   4.  คณิตศาสตรเปนสิ่งจําเปนและเปนพ้ืนฐานในการเรียนวิทยาศาสตร 
   5.  คณิตศาสตรเปนมรดกทางวัฒนธรรมสวนหนึ่งที่คนรุนหลังไดรับการถายทอด
จากคนรุนกอนที่ไดคิดสรางสรรคไว 
  นอกจากนี้ สิริรัตน เดชศรี (2528: 11) ไดกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรไวดังน้ี 
   1.  คณิตศาสตรมีประโยชนตอชีวิตประจําวันของมนุษย เพราะมนุษยทุกคนตอง
ใชและเกี่ยวของกับคณิตศาสตรอยูเสมอ 
   2.  คณิตศาสตรเปนสิ่งจําเปนสําหรับการเรียนวิทยาศาสตร เพราะคณิตศาสตร
เปนเครื่องมือของวิทยาศาสตร ความเจริญของวิทยาศาสตรแขนงตางๆ และเทคโนโลยีขึ้นอยูกับ
คณิตศาสตรเปนสวนใหญ 
   3.  คณิตศาสตรสรางทัศนคติที่ถูกตองตอการศึกษา เพราะเปนวิชาที่ตองใช
เหตุผลทําใหผูเรียนคิดดวยตนเองได 
   4.  คณิตศาสตรเปนมรดกของวัฒนธรรมสวนหนึ่งของคนรุนกอนไดคิดคน
สรางสรรคไวและถายทอดใหคนรุนหลัง การศึกษาคณิตศาสตรจึงเปนการศึกษาวัฒนธรรม อารยธรรม 
และความกาวหนาของมนุษย 
  สุรศักดิ์ อมรรัตนศักดิ์และอนุสรณ สกุลคู (2537: 1-7) ไดกลาวถึงความสําคัญของ
คณิตศาสตร ซ่ึงพอสรุปไดดังน้ี  
   1.  ความสําคัญในแงชีวิตประจําวัน คณิตศาสตรไดเขามามีบทบาทในชีวิตประจําวัน
ของมนุษยนับตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน และยังคงมีความสําคัญตอไปในอนาคต โดยเฉพาะการประกอบ
อาชีพตาง ๆ ของมนุษยทุกอาชีพตองเกี่ยวของคณิตศาสตร นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนพ้ืนฐาน
ของการเรียนวิชาการอื่น ๆ ที่สูงขึ้นไปดวย 
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   2.  ความสําคัญในแงที่เปนภาษาศาสตรอ่ืน ๆ คณิตศาสตรเปนเครื่องมือหรือ
ภาษาของศาสตรอ่ืน ๆ เชน ฟสิกส เคมี ดาราศาสตร เปนตน ซ่ึงกลาวไดวา ยิ่งคณิตศาสตรพัฒนา
ไปมากเพียงใด ศาสตรเหลานี้ก็ยิ่งไดใชความเจริญทางคณิตศาสตรมาเปนเครื่องมือเพ่ือพัฒนาให
กาวหนาไปมากขึ้นเพียงนั้น 
   3.  ความสําคัญในแงที่เปนวิธีคิด คณิตศาสตรเปนเรื่องของเหตุผลและมีโครงสราง
ที่มีลักษณะเฉพาะพิเศษ คือ มีลําดับจากอนิยามไปสูนิยาม กติกา และทฤษฎีบทชัดเจนทุกขั้นทุกตอน 
ซ่ึงจะชวยใหเราสามารถคิดอยางมีเหตุผลถูกตอง และคิดอยางละเอียดลออ มีลําดับ มีความถูกตอง
ชัดเจน โดยผูที่เรียนคณิตศาสตรสามารถสรางและสะสมพรอมกับสามารถนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันหรือในศาสตรแขนงอ่ืน ๆ 
  สมวงษ แปลงประสพโชค (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน.  2547: 
ออนไลน) กลาววา  คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมี
ความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ ระเบยีบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาได
อยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ และแกปญหาไดอยางถูกตองและ
เหมาะสม  คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ 
ที่เกี่ยวของคณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวติและชวยพัฒนาคุณภาพชีวติใหดีขึ้น นอกจากนี้
คณิตศาสตรยงัชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณ มีความสมดุลทั้งทางรางกาย จิตใจ สตปิญญา และอารมณ
สามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
  จากคํากลาวของนักการศึกษาไทย ที่กลาวมาแลวพอสรุป ความสําคัญของ
คณิตศาสตรไดดังน้ี 
   1.  คณิตศาสตรมีประโยชนตอชีวิตประจําวันของมนุษย ในการทํากิจกรรมตาง ๆ 
เชนการซื้อขาย ดูเวลา เพราะมนุษยทุกคนตองใช 
   2.  คณิตศาสตรเปนพ้ืนฐานในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ โดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร 
เพราะคณิตศาสตร เปนเครื่องมือของวิทยาศาสตร 
   3. คณิตศาสตรชวยสรางเจตคติที่ถูกตอง เพราะเปนวิชาที่ตองใชเหตุผล ตลอดจน
รูจักนําความรูไปใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 
   4.  คณิตศาสตรเปนมรดกของวัฒนธรรมสวนหนึ่งของคนรุนกอน ที่คิดสรางสรรค
ไวและไดถายทอดใหคนรุนหลัง 
 

4.  เอกสารที่เก่ียวของกับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 
 การศึกษารวบรวมลักษณะความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร มีแนวคิดของนักการศึกษา
และนักคณิตศาสตรตางประเทศและในประเทศดังน้ี 
  นอรวูด (Norwood.  1997: 62-67) ไดเสนอความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรไว 3 ดาน ดังนี้ 
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   1.  ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร เปนความเชื่อในดานทัศนคติของนักเรียน
ที่มีตอการเรียนในวิชาคณิตศาสตร 
   2.  ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร เปนความเชื่อของนักเรียนที่มีตอ
ครูผูสอนในการสอนวิชาคณิตศาสตร 
   3.  ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร เปนความเชื่อในแตละตัวบุคคล
ที่สามารถนําการเรียนการสอนในหองเรียนไปใชในชีวิตประจําวันได 
  คิทชเนอร (Kitchener.  1981) กลาววา ความเชื่อเร่ืองความรูเปนความเชื่อเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของความจริงหรือธรรมชาติของความรู 
  ไรอัน (Ryan.  1984) กลาววา ความเชื่อเร่ืองความรูเปนความเขาใจของบุคคลที่มีตอ
ธรรมชาติของความรู  และกระบวนการเรียนรู 
  เจหง (Jehng.  1991) ใหความหมายวา ความเชื่อเรื่องความรูเปนการกําหนดหรือ
สมมติฐานเกี่ยวกับธรรมชาติของความรู  และกระบวนการเรียนรูของแตละบุคคล 
  เจหง และคณะ (Jehng; et al.  1993) กลาววา ความเชื่อเรื่องความรูเปนลักษณะทั่วๆ ไป
ของความเขาใจพ้ืนฐานหรือความสามารถในการเขาใจโดยสัญชาตญาณเกี่ยวกับธรรมชาติของ
ความรู  และกระบวนการเรียนรู 
  พีนา และคณะ (Pena; et al.  2002)  กลาววา ความเชื่อเรื่องความรู  เปนการกําหนด
หลักฐาน  และการคาดคะเนลวงหนาเกี่ยวกับความรู การเรียนรู  และบทบาทที่มีเง่ือนไขตอ
กระบวนการเรียนรูของแตละบุคคล 
  นิโค และคนอื่น ๆ (Nicholls and others.  1990: 17-19) ไดกําหนดความเชื่อของ
นักเรียนไว 5 ดาน ดังน้ี 
   1.  ความเชื่อในดานการทํางาน 
   2.  ความเชื่อในดานความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร 
   3.  ความเชื่อในดานการแกปญหา 
   4.  ความเชื่อในความสามารถของแตละบุคคล 
   5.  ความเชื่อในสิ่งแวดลอมภายนอก เชน บรรยากาศในหองเรียน 
  นิโค และคนอื่น ๆ (Nicholls and others.  1990: 109-112) ไดสรางเครื่องมือเกี่ยวกับ
ความเชื่อในการเรียนสําหรับนักเรียนไว 7 ดาน ดังน้ี 
   1.  ดานเจตคติที่มีตอวิชาคณิตศาสตร 
   2.  ดานการเรียนคณิตศาสตร เชน การเรียนคณิตศาสตรไดตองมีเหตุผล 
   3.  ดานการทํางาน เชน หลีกเลี่ยงเม่ือตองทําการบานที่ยาก 
   4.  ดานความสนใจ และความพยายามในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
   5.  ดานความสามารถในการใชสติปญญา 
   6.  ดานการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปใชในการแกปญหา 
   7.  ดานสภาวะแวดลอม เชน สิ่งแวดลอม สังคม เศรษฐกิจ เปนตน 
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  ริชารด (สุธาสิณี  กระสินธุ.  2547: 7; อางอิงจาก Ricdards) กลาววา สิ่งที่แสดงให
เห็นถึงความเชื่อตอแนวการสอนของครูผูสอนมีอยูดวยกัน 3 สิ่ง คือ 
   1.  แนวการสอนที่ผูสอนใชในหองเรียนของตน แสดงใหเห็นวาผูสอนมีความเชื่อ
ตอแนวการสอนดังกลาว 
   2.  การใชสื่อการสอนในหองเรียน แสดงใหเห็นถึงความเชื่อของผูสอนวาการใชสื่อ
ดังกลาว จะทําใหการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จ 
   3.  กิจกรรมที่ใชในการสอนของครูผูสอน แสดงใหเห็นถึงความเชื่อวาการใชกจิกรรม
ดังกลาวในการจัดการเรียนการสอน จะทําใหการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จ 
 
 4.1  โครงการประเมินผลรวมของการศึกษาภาคบังคับเทียบกับนานาชาติ 
  สุนีย คลายนิล (2549: 1-15; อางอิงจาก สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี) รายงานวา PISA (Program for International Student Assessment) เปนโครงการ
ประเมินผลการศึกษาของประเทศสมาชิกองคกร Organisation for Economic Co-operation and 
Development หรือ OECD โครงการ PISA  มีวัตถุประสงคเพ่ือประเมินผลรวมของการศึกษาภาคบังคับ
ที่รัฐจัดใหแกประชาชน คือ ดูวาระบบไดใหการศึกษาเพื่อเตรียมตัวประชาชนใหมีความรูและทักษะที่
จําเปนสําหรับการเปนผูใหญและอยูในสังคมในอนาคตไดดีเพียงใด เน่ืองจาก OECD ถือวาการพัฒนา
ทางการศึกษาคือปจจัยหลักของการพัฒนาและแขงขันทางเศรษฐกิจ จึงไดจัดตั้งโครงการประเมินผล
นักเรียนนานาชาติขึ้น เพ่ือหาตัวชี้วัดและปอนขอมูลคุณภาพการศึกษาใหกับประเทศสมาชิก OECD 
และประเทศที่ไมใชสมาชิกแตขอเขารวมโครงการ หลักการของ PISA ไมเนนความรูที่เรียนตามหลักสูตร
ในโรงเรียน เพราะถือวานักเรียนไมสามารถเรียนรูทุกอยางไดจากโรงเรียน  แตใหความสําคัญกับ
การใชประโยชนจากสิ่งที่ไดเรียนรูในชีวิต จึงเนนการประเมินความรูและทักษะที่จําเปนสําหรับชีวิต 
ไดแก การรูเรื่องดานการอาน คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร 
  ผลการประเมนิหลักในเชิงคณุภาพการศึกษาเมื่อเทียบกบันานาชาติ หรือกับประเทศ
ในเอเชยีที่กาวหนากวาประเทศไทย ไดแก จีน-ฮองกง เกาหลี และญ่ีปุน นักเรียนไทยมีผลการประเมิน
ต่ํากวาประเทศสมาชกิ OECD และต่ํากวาประเทศในเอเชียดังกลาว เพราะขณะที่นักเรียนจากประเทศ
เอเชียดังกลาว มีผลการประเมินอยูในกลุมคะแนนสูง หรืออยูทางปลายดานบนของมาตรวัดนักเรียนไทย
กลับอยูทางปลายดานลางของมาตรวัดเดียวกัน ถาเรียงลําดับคะแนนของประเทศในโครงการทั้งหมด 41 
ประเทศ แลวแบงออกเปนสี่สวน (Quarters) ตั้งแตสวนบนสุด (Top quarter) สวนที่สาม (3rd quarter) 
สวนที่สอง (2nd quarter) และสวนต่ําสุด (Bottom quarter) แสดงวานักเรียนไทยมคีวามรูและทกัษะ
อยูที่สวนต่ําสดุ ในขณะที่จีน-ฮองกง และเกาหลีอยูสวนบนสุดและผลการประเมินเปนเชนน้ีทุกวิชา
(คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และการแกปญหา) คะแนนเฉลี่ยของนักเรยีนไทยอายุ 15 ป ต่ํากวาคาเฉลี่ย 
OECD และต่าํกวาเกือบทุกประเทศ ยกเวนเม็กซิโก อินโดนีเซีย ตูนีเซีย และบราซิล เวนแตการอาน
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ที่มีเซอรเบียอีกประเทศหนึ่งที่มีคะแนนต่ํากวาไทย และการแกปญหาที่มีอุรุกวัย และตุรกีอีกสองประเทศ
ที่มีคะแนนต่ํากวาไทย 
  จากการรายงานผล การกระจายของคะแนนคณิตศาสตรภายในประเทศ ชี้ใหเห็นถึง
ความไมเทาเทียมกันอยางมากในเชิงคุณภาพของการศึกษาที่โรงเรียนตางกลุมตางประเภทกัน ไดรับ
ผลการประเมินชี้วา นักเรียนจากโรงเรียนสาธิต(ของมหาวิทยาลัย และสถาบันราชภัฏ ขณะเก็บขอมูล) 
โดยมีคะแนนสูงกวาคาเฉลี่ย OECD และเทาเทียมกับคะแนนเฉลี่ยของประเทศสมาชิก OECD ในยโุรป 
เชน ฝรั่งเศส เยอรมนี และสวีเดน  แตยังต่ํากวาประเทศในเอเชียที่มีคะแนนสูง คือจีน-ฮองกง เกาหลี 
และญี่ปุน  สวนนักเรียนที่แสดงวามีการรูเร่ืองคณิตศาสตรต่ําสุด คือ นักเรียนจากโรงเรียนขยายโอกาส 
(สปช.) และโรงเรียนเทศบาลของสํานักบริหารการศึกษาทองถิ่น (กศท.) ซ่ึงมีคะแนนเฉลี่ยประมาณ 
เทากับ ประเทศในกลุมคะแนนต่ําอ่ืนๆ 
  จากการรายงานผล ในดานการรูเร่ืองคณิตศาสตรของนักเรียนตางเพศ แมวาคาเฉลี่ย
นานาชาติ นักเรียนชายมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนหญิง 11 คะแนนในดานคณิตศาสตร แตสําหรับ
นักเรียนไทย นักเรียนหญิงมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนชาย 4 คะแนน ซ่ึงใกลเคียงกับความแตกตาง
ใน PISA 2000 ที่นักเรียนหญิงมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนชาย 6 คะแนนในดานคณิตศาสตร และ 
42 คะแนนในดานการอาน แสดงวา แนวโนมไมมีการเปลี่ยนแปลงมากนักในประเด็นความแตกตาง
ระหวางเพศในดานคณิตศาสตร 
  เม่ือวิเคราะหตามภาค โดยจําแนกเปน 4 ภาค และเขตกรุงเทพมหานคร พบวา นักเรียน
จากเขตกรุงเทพมหานครมีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด  สวนนักเรียนจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต
มีคะแนนที่แสดงวามีการรูเร่ืองคณิตศาสตรต่ํา สวนความแตกตางระหวางเพศในแตละภาค พบวา ใน
ภาคใตไมมีความแตกตางระหวางเพศ สวนภาคเหนือนักเรียนชายมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนหญิง  
สวนภาคอื่นๆ และเขตกรุงเทพมหานคร นักเรียนหญิงมีคะแนนเลี่ยสูงกวานักเรียนชาย ซ่ึงชองวางของ
ความแตกตางสูงถึง 8 คะแนนในภาคกลาง และ7 คะแนนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตามคะแนน
ดังกลาวนี้นักเรียนชายในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จึงเปนกลุม   ที่ดอยโอกาสมากที่สุด หรือเปน
กลุมเสี่ยงมากที่สุดในอันที่จะไดประโยชนจากคณิตศาสตรในชีวิต 
  จากการรายงานผล การกระจายการรูเร่ืองคณิตศาสตรของนักเรียนตางกลุม พบวา 
ความแตกตางระหวางเพศทางคณิตศาสตร ในภาพนานาชาตินักเรียนชายแสดงสมรรถนะสูงกวาใน
เกือบทุกประเทศ อีกทั้งนักเรียนกลุมคะแนนสูงเปนนักเรียนชายมากกวานักเรียนหญิง แตกลุมคะแนนต่ํา
จะมีจํานวนนักเรียนชายกับนักเรียนหญิงใกลเคียงกัน  แตในประเทศไทยเปนเพียงหนึ่งในสองประเทศ
ที่นักเรียนหญิงมีคะแนนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชาย และนักเรียนกลุมคะแนนสูงก็เปนนักเรียน
หญิงมากกวานักเรียนชาย สวนนักเรียนกลุมต่ํามีนักเรียนชายมากกวานักเรียนหญิง 
  จากการรายงานผล ความสนใจในวิชาคณิตศาสตร เปนตัวแปรที่สงอิทธิพลตอการเรยีนรู 
โดยเฉลี่ยความสนใจในดานคณิตศาสตรของนักเรียนต่ํากวาความสนใจในดานการอาน และนักเรียน
หญิงมีความสนใจวิชาคณิตศาสตรนอยกวานักเรียนชาย แตมีความกลัวและความวิตกกังวลในการเรียน
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คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชาย และขอมูลชี้วา ความกลัวและความวิตกกังวลมีความสัมพันธทางลบ
กับการเรียนรูคณิตศาสตร ยิ่งนักเรียนมีความวิตกกังวลมากคะแนนยิ่งต่ําลง 
  จากการรายงานเปนระดับสมรรถนะทางคณิตศาสตร PISA จําแนกสมรรถนะทาง
คณิตศาสตรออกเปน 6 ระดับ โดยระดับ 6 เปนระดับที่สูงสุด  ระดับ 1 รวมทั้งกลุมต่ํากวาระดับ 1 
ถือเปนระดับต่ําสุด PISA ตั้งเกณฑไววา สมรรถนะระดับ 2 เปนเสนแบงเขตหรือเปน “ระดับเริ่ม” ที่
นักเรียน แสดงใหเห็นวา สามารถใชประโยชนจากคณิตศาสตรไดในชีวิตทั้งในการทํางาน และการศึกษา
ตอระดับสูง ถาที่ระดับต่ํากวานั้นถือวาเปนกลุมเสี่ยงที่จะไมสามารถใชประโยชนจากคณิตศาสตรได 
ดังน้ัน จํานวนนักเรียนที่ไมสามารถปฏิบัติภารกิจทางคณิตศาสตรถึงระดับ 2 ได จึงเปนความกังวล
ของระบบการศึกษาของทุกประเทศ ผลการประเมินชี้ใหเห็นวานักเรียนไทยอายุ 15 ป มีจํานวนถึง 
50% ที่แสดงสมรรถนะทางคณิตศาสตรสูงสุดไมเกินระดับ 1 หรือเปนกลุมเสี่ยงในอันที่จะไมสามารถ
ใชประโยชนจากคณิตศาสตรในชีวิตจริงได ในขณะที่นักเรียน OECD  ประมาณ 20% สามารถทํา
ภารกิจคณิตศาสตรไดไมเกินระดับ 1  สวนนักเรียนไทยที่แสดงสมรรถนะถึงระดับ 2 มี 25%  จึง
กลาวไดวานักเรียนไทยจํานวนถึง 3 ใน 4 หรือ 75% สามารถทําภารกิจทางคณิตศาสตรไมเกินระดับ
เริ่ม (คือระดับ 2) ในขณะที่นักเรียน OECD ประมาณ 80% สามารถทําภารกิจคณิตศาสตรไดตั้งแต
ระดับ 2 ขึ้นไป 
 
 4.2  ปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
  ปจจุบันมีนักเรียนจํานวนมากที่ยังมีความกลัวคณิตศาสตร ปญหาในการใหการศึกษา
คณิตศาสตรยังมีอยู และเทาที่เปนอยูในปจจุบันนักเรียนสวนใหญไมชอบเรียนและไมชอบแกปญหา
คณิตศาสตร ไมใหความสนใจและไมเห็นคุณคาของคณิตศาสตร กลวิธีการแกปญหาที่หลากหลาย
ไมไดถูกนํามาใชพิจารณา หลักสูตรเดิมก็ไมยืดหยุนพอที่จะสงเสริมการคิด และการแกปญหาของ
นักเรียน ครูมักจะแสดงวิธีคิดวิธีทําเพียงวิธีเดียวสําหรับผลเฉลยแตละขอ การจัดการเรียนการสอนยัง
ยึดติดอยูกับความชํานาญของครู และการใชสูตรลัดโดยปราศจากความเขาใจถึงที่มาของสูตร 
(Macleod, N. Grant.  1998)  กอนที่จะมีการปรับปรุงหลักสูตรใหมในป พ.ศ.2544 ไดมีการสํารวจ
ความเห็นของนักเรียนพบวา ปจจุบันเด็กไทยสวนใหญไมชอบเรียนคณิตศาสตร เด็กไทยเห็นวา 
คณิตศาสตรเปนวิชาที่นาเบื่อ เรียนไมสนุก ยากจะทําความเขาใจ  เปนที่ยอมรับกันวา ครูมีอิทธิพล
ตอเจตคติของเด็ก เด็กจะชอบหรือไมชอบวิชาใดมักมีสาเหตุมาจากครูเปนสวนใหญ (สมวงษ แปลงประสพโชค.  
2547: ออนไลน) 
  ดวยตระหนักถึงปญหาวาปจจุบันมีเด็กไมชอบคณิตศาสตรเปนสวนมาก สาขาคณิตศาสตร
ศึกษา สถาบันราชภัฏพระนคร จึงไดสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับลักษณะของครูคณิตศาสตร
ที่นักเรียนตองการ ขอบเขตการวิจัยเปนกลุมประชากรเปนนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 5-6 ที่มีผล
การเรียนคณิตศาสตรดี และไดรับเลือกเปนตัวแทนของโรงเรียนเขาสอบแขงขันการประยุกตใช
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คณิตศาสตร ในงานสัปดาหวิทยาศาสตรวันที่ 18-19 สิงหาคม พ.ศ.2546 ณ สถาบันราชภัฏพระนคร 
จํานวน 196 ทีม จาก 196 โรงเรียน   
  วิธีดําเนินงาน (1.) สรางแบบสํารวจ โดยใหนักเรียนเกงคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายที่ประสงคจะเปนครูคณิตศาสตร เขียนเรียงความเรื่องครูคณิตศาสตรในฝน จากนั้นนําผล
มาวิเคราะหคุณลักษณะและนํามาออกแบบสํารวจความเห็นเปน 5 ระดับ  (2.) สํารวจความคิดเห็น
ของนักเรียนเกงระดับประถมศึกษาชั้นปที่ 5-6 ที่เปนตัวแทนของโรงเรียนในกรุงเทพฯ และจังหวัด
ใกลเคียง จํานวน 588 คน จาก 169 โรงเรียนที่เขารวมการแขงขันการประยุกตใชคณิตศาสตร ใน
งานวันวิทยาศาสตรซ่ึงจัดโดยคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สถาบันราชภัฏพระนคร ระหวาง
วันที่ 18-19 สิงหาคม พ.ศ.2546  (3.) วิเคราะหผลโดยหารอยละของผูที่มีความเห็นอยูในระดับมาก
และมากที่สุด  (4.) คัดเลือกคุณลักษณะที่นักเรียนเห็นตรงกันอยูในระดับมากและมากที่สุดเกินกวา
รอยละ 60  
  ผลการดําเนินงาน (1.) เม่ือรวมความเห็นที่อยูในระดับมากและมากที่สุด สรุปไดวา 
นักเรียนรอยละ 94 เห็นวาครูคณิตศาสตรควรอดทนที่จะอธิบายใหนักเรียนรูเรื่องเขาใจและ         
ครูคณิตศาสตรควรทุมเทใหกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร  รอยละ 88 เห็นวาครูควรเอาใจใสหวงใย
เด็ก รอยละ 81 เห็นวาครูควรเปนกันเองกับเด็ก รอยละ 80 เห็นวาครูควรเขาใจและเห็นใจเด็ก    
รอยละ 80 เห็นวาครูไมควรระบายอารมณโกรธในหองเรียน รอยละ 79 เห็นวาครูควรเปนคน        
มีเมตตาธรรม จริยธรรม  รอยละ 67 เห็นวาครูควรเปนคนใจดี ไมดุ และรอยละ 66 เห็นวาครูควร
เปนคนมีอารมณขัน  (2.) ความตองการของเด็กเกงคณิตศาสตรที่มีตอความรูและความคิดเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรของครูคณิตศาสตรในฝน เม่ือรวมความเห็นที่อยูในระดับมากและมากที่สุด สรุปไดวา 
นักเรียนเกง รอยละ 100 เห็นวาครูคณิตศาสตรควรมีความรูในเนื้อหาคณิตศาสตร รอยละ 99 เห็นวา
ครูควรสามารถใชวิธีหลากหลายในการทําโจทยคณิตศาสตร  รอยละ 94 เห็นวาครูควรมีความเขาใจ
เกี่ยวกับหลักสูตรคณิตศาสตร  รอยละ 94 เห็นวาครูควรมีความเขาใจเกี่ยวกับหลักสูตรคณิตศาสตร  
รอยละ 91 เห็นวาครูควรมีความเขาใจในธรรมชาติและพัฒนาการของเด็ก และรอยละ 83 เห็นวาครู
ควรคิดวาคณิตศาสตรไมยากสําหรับทุกคน  (3.) ความตองการของนักเรียนเกงคณิตศาสตรที่มีตอ
ความสามารถดานการสอนของครูคณิตศาสตร  เม่ือรวมความเห็นที่อยูในระดับมากและมากที่สุด 
สรุปไดวานักเรียนรอยละ 99 เห็นวาครูคณิตศาสตรควรสอนคณิตศาสตรใหเขาใจงาย  รอยละ 96 
เห็นวาครูควรสอนใหเด็กนําความรูไปแกปญหาได รอยละ 96 เห็นวาครูควรมีวิธีสอนหลากหลาย
นาสนใจ  รอยละ 94 เห็นวาครูควรสามารถสอนใหสนุก รอยละ 92 เห็นวาครูควรใหคําแนะนําชี้แนวทาง
ใหเด็กไดคิดเอง  รอยละ 92 เห็นวาครูควรเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวม รอยละ 92 เห็นวาครูควรให
นักเรียนเห็นคุณคาและรักคณิตศาสตร  รอยละ 88 เห็นวาครูควรสามารถโนมนาวใหเด็กสนใจเรียน
คณิตศาสตร  รอยละ 87 เห็นวาครูควรใชสื่อการสอนชวยใหเกิดความเขาใจ รอยละ 82 เห็นวาครู
ควรทบทวนนิยาม สูตร กฎ ใหนักเรียนสม่ําเสมอ สรุปไดวาครูคณิตศาสตรในฝนของเด็กเกงควรมี
คุณลักษณะดังน้ี 
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               1. ดานบุคลิกภาพ ครูคณิตศาสตรควรอดทนที่จะอธิบายใหนักเรียนรูเร่ืองเขาใจ ควร
ทุมเทใหกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร เอาใจใส หวงใย เปนกันเองกับเด็ก เขาใจและเห็นใจเด็ก 
ไมระบายอารมณโกรธในหองเรียน เปนคนมีเมตตาธรรมจริยธรรม เปนคนมีอารมณขันใจดี ไมดุ 
                2. ดานความรูและความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร ครูคณิตศาสตรควรมีความรูในเน้ือหา
คณิตศาสตรดี สามารถใชวิธีหลากหลายในการทําโจทยคณิตศาสตร มีความเขาใจเกี่ยวกับหลักสูตร
คณิตศาสตร มีความเขาใจในธรรมชาติและพัฒนาการของเด็ก และคิดวาคณิตศาสตรไมยากสําหรับ
ทุกคน  
  3. ดานการสอน ครูคณิตศาสตรควรสอนคณิตศาสตรใหเขาใจงายสอนใหเด็กนําความรู
ไปแกปญหาได มีวิธีสอนหลากหลายนาสนใจ สามารถสอนใหสนุก ใหคําแนะนําชี้แนวทางใหเด็กได
คิดเอง เปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมทําใหเด็กเห็นคุณคาและรักคณิตศาสตร สามารถโนมนาวใหเด็ก
สนใจเรียนคณิตศาสตร ใชสื่อการสอนชวยใหเกิดความเขาใจ ทบทวนนิยาม สูตร กฎ ใหเด็กสม่ําเสมอ 
  สมวงษ แปลงประสบโชค และคณะ (2549:  79-81) ไดสํารวจความคิดเห็นของครู
คณิตศาสตรที่เขารับการอบรมกับสมาคมคณิตศาสตรแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ ประจําป 
2546 ณ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เกี่ยวกับปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตรของนักเรียนไทย 
จากผูเขารับการอบรมจํานวน 462 คน ปรากฏวาครูประมาณรอยละ 50-70 ของผูแสดงความคิดเห็น
มีความเห็นวา สาเหตุสําคัญที่นักเรียนไทยเรียนคณิตศาสตรไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร เน่ืองจาก 
(1) นักเรียนไมชอบคิด (2) นักเรียนนําความรูไปประยุกตใชไมเปน (3) เน้ือหา ที่เรียนมากเกินไป 
(4) สื่อการเรียนการสอนไมเพียงพอ  และ (5) นักเรียนมีความรูพ้ืนฐานไมดี 
  นอกจากนีย้ังไดทําการวิจัยเพ่ือศึกษาปญหาการเรยีนการสอนคณติศาสตร ทีว่าเด็กไทย
ออนคณิตศาสตรเพราะอะไร โดยใชวิธีการสํารวจความคดิเห็นจาก กลุมตัวอยางตอไปน้ี 
   - ครูคณิตศาสตรจากโรงเรียนนํารองการใชหลักสูตรใหม 169 โรงเรียน ซ่ึงไดรับ
การคัดเลือกโดยผูบริหารของโรงเรียนเปนตัวแทนแสดงความคิดเห็นตอบแบบสอบถามจํานวน 474 
คน แบงเปนระดับประถมศึกษา 206 คน  ระดับมัธยมศึกษา 268 คน 

   - นักเรียนจากโรงเรียนนํารองการใชหลักสูตรใหม 169 โรงเรียน ซ่ึงไดรับการคัดเลือก
จากหัวหนาหมวดใหเปนตัวแทนแสดงความคิดเห็นตอบแบบสอบถามจํานวน 971 คน เปนระดับ
ประถมศึกษา 386 คน ระดับมัธยมศึกษา 585 คน                                                         
    1. ผลสรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับสาเหตุที่เด็กไทยออนคณิตศาสตรอันเนื่องมาจาก
นักเรียน ครูในระดับมัธยมศึกษามีความเห็นในระดับมากทุกประเด็น ไดแก ประเด็นที่ 1 นักเรียนไม
สนใจเรียน ประเด็นที่ 2 นักเรียนมีความรูพ้ืนฐานคณิตศาสตรไมดี ประเด็นที่ 3 นักเรียนไมชอบการ
คิดคํานวณ ประเด็นที่ 4 นักเรียนไมเห็นคุณคาวิชาคณิตศาสตร ประเด็นที่ 5 นักเรียนไมสามารถ
ประยุกตความรูไปใชแกปญหาได ประเด็นที่ 6 นักเรียนไมกลาซักถาม ไมกลาแสดงออก ประเด็นที่ 7 
นักเรียนไมชอบคิดแกปญหา ประเด็นที่ 8 นักเรียนขาดการฝกฝนและทบทวนดวยตนเองสม่ําเสมอ  
ครูในระดับประถมศึกษาและนักเรียนทั้งสองระดับ มีความเห็นในระดับปานกลางเกือบทุกประเด็น มี
บางประเด็นที่ครูทั้งสองระดับเห็นตรงกันในระดับมาก ไดแก ประเด็นที่ 7 นักเรียนไมชอบคิดแกปญหา  
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ประเด็นที่ 8 นักเรียนขาดการฝกฝนและทบทวนดวยตนเองสมํ่าเสมอ แตนักเรียนทั้งสองระดับมี
ความคิดเห็นเกี่ยวกับ 2 ประเด็นนี้ในระดับปานกลาง 
    2. ผลสรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับสาเหตุที่เด็กไทยออนคณิตศาสตรอันเนื่องมาจาก
ผูปกครอง ครูทั้งสองระดับ มีความเห็นตรงกันในระดับมากในประเดน็ที่1 ผูปกครองมีการศึกษานอย 
แตนักเรียนมีความคิดเห็นในประเด็นดังกลาวอยูในระดับปานกลาง และนักเรียนทั้งสองระดับมีความเห็น
ในระดับนอยในประเด็นที่ 3  ผูปกครองไมสนับสนุนหรือเอาใจใสการเรียนของนักเรียน และครูระดับ
มัธยมศึกษามีความคิดเห็นในระดับมากในประเด็นที่ 2 ผูปกครองมีฐานะทางเศรษฐกิจไมดี ขณะที่ครู
ระดับประถมศึกษาและนักเรียนทั้งสองระดับมีความเห็นในประเด็นดังกลาวในระดับปานกลาง 
    3. ผลสรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับสาเหตุที่เด็กไทยออนคณิตศาสตรอันเนื่องมาจาก
หลักสูตรครูทั้งสองระดับ มีความเห็นตรงกันในระดับมากในประเด็นที่ 4  สื่อการสอนและเครื่องอํานวยการ
สอนไมเพียงพอ แตนักเรียนระดับมัธยมศึกษามีความเห็นในระดับปานกลาง และนักเรียนในระดับ
ประถมศึกษามีความเห็นในระดับนอยในประเด็นดังกลาว สําหรับประเด็นที่ 7 จํานวนนักเรียนในแต
ละหองมากเกินไป ครูในระดับมัธยมศึกษามีความเห็นในระดับมาก แตครูในระดับประถมศึกษาและ
นักเรียนทั้งสองระดับมีความเห็นในระดับปานกลาง 
    4. ผลสรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับสาเหตุที่เด็กไทยออนคณิตศาสตรอันเนื่องมาจาก
ครูและนักเรียนทั้งสองระดับมีความเห็นไมตรงกันทุกประเด็นโดยนักเรียนระดับมัธยมศกึษามคีวามเหน็
ในระดับมากในทุกประเด็น ไดแก ประเด็นที่ 1 ครูสอนไมดี อธิบายไมรูเรื่อง ประเด็นที่ 2 ครูดุ เจาอารมณ 
ประเด็นที่ 3 ครูไมเขมงวดในการทําการบาน ประเด็นที่ 4 ครูสอนจริงจัง บรรยากาศเครียด ขาดอารมณขัน 
ประเด็นที่ 5 ครูไมอดทนที่จะอธิบายใหเด็กเขาใจ  ประเด็นที่ 6 ครูไมใชสื่อการสอนเพื่อใหเด็กเขาใจ 
ประเด็นที่ 7 ครูใหนักเรียนอานเอง สรุปเองแลวมาสอบ ประเด็นที่ 8 วิธีสอนของครูไมนาสนใจ 
ประเด็นที่ 9 ครูมีความรูไมดี ขาดความมั่นใจตนเอง  ประเด็นที่ 10 ครูไมจบสาขาวิชาคณิตศาสตร
โดยตรง ประเด็นที่ 11 ครูไมเปดใจกวางใหนักเรียนตอบอยางอิสระ ประเด็นที่ 12 ครูขาดแรงจูงใจ 
ประเด็นที่ 13 ครูสอนไมเนนการคิดแกปญหาและเนนการนําไปใชในชีวิตจริง ประเด็นที่14 ครูมี
ภาระงานที่รับผิดชอบในโรงเรียนมากเกินไป  นักเรียนระดับประถมศึกษามีความเห็นในระดับนอย
เกือบทุกประเด็น ยกเวนมีความเห็นในระดับปานกลางในประเด็นที่ 14 ครูมีภาระงานที่รับผิดชอบใน
โรงเรียนมากเกินไป  สําหรับความเห็นของครูในระดับมัธยมศึกษาที่มีความเห็นในระดับมาก ตรงกับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษามี 4 ประเด็น ไดแกประเด็นที่ 7 ครูใหนักเรียนอานเอง สรุปเองแลวมาสอบ 
ประเด็นที่ 9 ครูมีความรูไมดี ขาดความมั่นใจตนเอง  ประเด็นที่ 10 ครูไมจบสาขาวิชาคณิตศาสตร
โดยตรง ประเด็นที่ 11 ครูไมเปดใจกวางใหนักเรียนตอบอยางอิสระ 
  สมวงษ แปลงประสพโชค (2548.  27-29) กลาววา วิธีเรียนคณิตศาสตรใหไดดี ตองเร่ิม
ฝกฝนการเปนผูเรียนที่ดี ดังน้ี 
   1. เวลาฟงครู หรือเวลาอาน ตองคิด ถาม จด ถาไมเขาใจควรจดคําถามไวเพ่ือคิด
คนควาหรือถามผูรูตอไป 
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   2. หม่ันดูหนังสือหรือทําการบานอยางมีประสิทธิภาพ ควรหามุมอานหรือทํา
การบานที่เหมาะสมกับตนเอง 
   3. จัดเวลาสําหรับทบทวนสิ่งที่เรียนมา หรืออานลวงหนาสิ่งที่จะเรียนตอไปและถา
ปฏิบัติตามที่กําหนดไดควรใหรางวัลตัวเอง เชน ไดขนม ไดเลน ไดฟงเพลง ดูทีวี ไดเลนกีฬา เปน
ตน ถาทําไมไดตามกําหนดควรหาเวลาชดเชย 
   4. ทบทวนความรูกับเพ่ือน อยาหวงวิชา แบงปนความรูอธิบายใหกันและกัน อยา
ชวยเหลือเพ่ือนในทางที่ผิด เชน ทุจริตเวลาสอบ หรือลอกงานโดยไมเขาใจ  
   5. ศึกษาดวยตนเอง มิใชตองเรียนจากครูเพียงอยางเดียว การศึกษาดวยตนเอง
จากตําราหลายๆ เลมตองทําความเขาใจจดสาระสําคัญตางๆลงในโนตยอ จดสิ่งที่ไมเขาใจไวคนควา
ตอไป ถาตองการเชี่ยวชาญคณิตศาสตรตองหม่ันหาโจทยแปลกใหมมาทํามากๆ เชน โจทยแขงขัน
เปนตน 
   นอกจากนี้ ไดกลาวถึงสาเหตุที่เด็กสวนใหญไมชอบวิชาคณิตศาสตรน้ัน มีหลาย
สาเหตุ บางคนไมชอบเพราะไมถนัดมันยากเกินไป พวกน้ีไมคอยจะประสบผลสําเร็จในการทํา
แบบฝกหัด มักทําไมไดหรือทําผิดบอยๆ จึงทอแทเบื่อหนาย และเกลียดในที่สุด บางคนไมชอบ
เพราะครูสอนไมเขาใจ สอนไมสนุก ครูดุ จูจ้ีขี้บน ใหการบานเยอะ ทางแกอยูที่ครูตองสํารวจวาเด็ก
ไมชอบคณิตศาสตรเพราะอะไร ครูตองปรับปรุงการสอน ทําของยากใหเปนของงาย ทําของเบื่อหนาย
ใหนาสนุก และควรปรับปรุงบุคลิกใหไมดุจนเกินไป ไมเจาระเบียบมากจนเกินเหตุ การบานก็มีแต
พอควร เลือกใหเด็กทําสิ่งที่สําคัญและจําเปนกอน ถาเราเลือกครูไมได บังเอิญเราตองเรียนกับครูที่
สอนไมรูเรื่อง สอนไมสนุก ดุ จูจ้ีขี้บน เราตองหาตําราหลายๆ เลมมาศึกษาคนควาดวยตนเอง   เม่ือ
ไมเขาใจใหปรึกษาผูรู ถามกัน อธิบายกันในหมูเพ่ือนๆ เราอดทน ในที่สุดเราจะพบวาเราเปนคนเกง
คนหนึ่ง 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2549: ออนไลน) ไดเผยแพรขาวสาร
เกี่ยวกับ เด็กไทยที่ชนะการแขงขัน Sakamoto Thailand Competition 2006 และเปนตัวแทนรวม
แขงขันในระดับนานาชาติ ในการแขงขันWorldbMathematics Competition 2006 ณ เมืองตาเกลา 
ประเทศฟลิปปนสซ่ึงนักเรียนตางก็พรอมใจกัน  ยืนยันวาการเรียนคณิตศาสตรใหเกงน้ันไมยาก
อยางที่คิด ดังตัวอยางตอไปน้ี 
               “นองอติน - ด.ช.พชร เศวตมาลย ชั้น ป.2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย            
ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร แผนกประถม ตัวแทนประเทศไทยในประเภท เกรด 2 บอกวา      
การฝกฝนทําโจทยบอยๆ ทําใหเรารูความแตกตางของโจทยในแตละแบบและเปนการฝกการคิด ซ่ึง
ตองมีวิธีคิดที่ถูกตองดวย อยางเชนที่ผมใชก็คือวิธีคิดแบบ Sakamoto ที่เปนวิธีการนําเอาโจทย
คณิตศาสตรมาทําใหงายขึ้นดวยการวาดภาพ หรือไดอะแกรม ซ่ึงชวยใหเราคิดอยางมีขั้นตอนมาก
ขึ้น การวาดภาพหรือไดอะแกรมจะทําใหเราสามารถตีความโจทยไดงายขึ้น และใชเวลานอยลงใน
การคิด ที่สําคัญคือไมทําใหคณิตศาสตรกลายเปนเรื่องที่นาเบื่ออีกตอไป ชวยทําใหเราสนุกสนานกับ
การคิดโจทยเลขมากขึ้นครับ” 
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               “ดานนองภพ - ด.ช. สิรภพ จิตมีศิลป อีกหนึ่งคนเกงจากชั้น ป.2 โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร แผนกประถม ตัวแทนในประเภทเกรด 2 ที่ผานการ
คัดเลือกในระดับประเทศดวยคะแนนเต็ม 100  ก็ไดเลาถึงเคล็ดลับที่ชวยใหพิชิตโจทยเลข วา  
“เม่ือกอนผมก็ไมชอบคณิตศาสตรครับ เพราะมีความรูสึกวามันยาก แตพอเราไดมีโอกาสที่จะฝกฝน
โดยใชหลักการคิดและวิธีการที่ถูกตอง ก็ทําใหผมรูสึกสนุกสนานในการคิดมากขึ้น และอยากที่จะคิด
โจทยยากๆ และทาทายมากขึ้น หลักการงายๆ ของผมคือ จะตองเรียนดวยความชอบกอน ทําความ
เขาใจและฝกฝนอยางตอเน่ือง และหากไมเขาใจก็ตองหม่ันขยันถามคุณครู หรือผูสอนอยาปลอยเก็บ
ไว เพราะจะยิ่งทําใหเราไมเขาใจมากยิ่งขึ้นครับ” นองภพ แนะนํา 
                     “นองภู-ด.ช.ภูวัน อารยเวโรจน ชั้น ป.5 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ฝายประถม บอกวา อยากใหเพ่ือนๆ เห็นความสําคัญของคณิตศาสตร เพราะวาคณิตศาสตรเปน
พ้ืนฐานของทุกๆ วิชา และที่สําคัญ ถาลองฝกฝนบอยๆ ดวยโดยใชวิธีคิดและความเขาใจ ก็จะรูสึก
วาคณิตศาสตรเปนวิชาที่สนุก ทาทายในการที่จะเอาชนะโจทยยากๆ ซ่ึงในที่สุดเราก็จะรัก
คณิตศาสตรมากขึ้น และที่สําคัญคือเราจะตองรูจักแบงเวลาดวยครับ ไมคร่ําเครงกับมันมากไป เลน
กีฬา หรือพักผอนบาง เวลาไปฝกฝนหรือเรียนคณิตศาสตรก็จะทําใหเรามีสมาธิในการคิดมากขึ้น
ครับ” 
  สําหรับการแขงขัน World Mathematic Competition 2006 ที่จะจัดขึ้นที่ เมืองตาเกลา 
ประเทศฟลิปปนส ที่ผานมา ทั้งน้ี การแขงขัน World Mathematics Competition 2006 เปนการ
สงเสริมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยหลักสูตร Sakamoto Method ซ่ึงตนกําเนิดจากประเทศญี่ปุน 
เปนหลักสูตรการคิดเลขโจทยปญหาเชิงประยุกต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ซ่ึงเปน
กระบวนการหรือแนวทางความคิดที่เปนขั้นตอน นําไปใชกับโจทยคณิตศาสตรและนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันและการเรียนวิชาอ่ืนๆ เปนที่แพรหลายในหลายๆ ประเทศ 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียน ตลอดจนสภาพปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจศึกษา  
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน อันเปนคุณลักษณะที่ควรปลูกฝงและสงเสริมในการ
เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษา โดยอาศัยแนวคิดของนอรวูด (Norwood. 
1997: 62-67) ที่กลาววา ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรจําแนกเปน 3 ดานคือ  ดานความเชื่อ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร  ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และดานความเชื่อเกี่ยวกับ    
การเรียนรูคณิตศาสตร  ซ่ึงการศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรผูวิจัยไดนําแนวคิดของ   
นอรวูด (Norwood.  1997: 62-67) มาผสมผสานกับความเชื่อเดนชัด (Salient Beliefs) ตามแนว
ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลของฟชไบนและไอเซ็น (Fishbein; & Ajzen.  1980: 65) ซ่ึงความเชื่อ
เดนชัดเหลานี้ถือวาเปนตัวกําหนดเจตคติที่มีตอพฤติกรรมของบุคคล ถาจะทําความเขาใจเจตคติที่มี
ตอพฤติกรรมของบุคคล ตองเขาใจความเชื่อเดนชัดกอน และจากคํากลาวของเบ็ม (อรวรรณ  
ปลันธนโอวาท.  2549.  42-43; อางอิงจาก Bem.  1970) ที่วาอาจเปนไปไดวาเม่ือเจตคติไมนําไปสู
พฤติกรรม แสดงวา ความเชื่อที่เปนรากฐานของเจตคติเหลานั้นอาจจะมีโครงสรางที่ซับซอนกวาที่
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เราคิด ซ่ึงเปนเพราะในบางครั้งมนุษยมีความเชื่อหลายอยางที่ขัดแยงกันอยู และมนุษยจะเลือก
พฤติกรรมจากเจตคติที่ตนเองมีความรูสึกเปนบวกมากกวา นอกจากนี้วิธีการที่จะใชในการ
เปลี่ยนแปลงเจตคติมี 4 วิธี  (ธีระวุฒิ เอกะกุล.  2550: 12; อางอิงจาก ทองกุล ขันขาว.  2528: 20-
23) ดังน้ี 
   1. เปลี่ยนแปลงความเชื่อและคานิยม 
   2.  สรางความหวังใหม 
   3.  ใชอิทธิพลกลุม 
   4.  ใชองคประกอบแทรกซอน 
 ทําใหผูวิจัยสนใจศึกษาวิธีการที่จะใชในการเปลี่ยนแปลงเจตคติประเด็นที่ 1 คือ
เปลี่ยนแปลงความเชื่อและคานิยม ซ่ึงความเชื่ออันเปนรากฐานของเจตคติน้ันมีอิทธิพลในการที่จะ
เปลี่ยนแปลงเจตคติได ดังน้ันในฐานะที่ผูวิ จัยเปนครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรจึงสนใจวิธีการ
เปลี่ยนแปลงเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนโดยการเปลี่ยนแปลงความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียน ผูวิจัยมีความเห็นวาการที่จะเปลี่ยนแปลงเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนไดน้ัน ควรที่จะศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน ซ่ึงความเชื่อในการ
เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนเปนความรูสึกนึกคิดหรือความเขาใจหรือการยอมรับของนักเรียนใน
การเรียนคณิตศาสตรที่เห็นวาดีหรือสําคัญตอการเรียนคณิตศาสตร เม่ือทราบวานักเรียนมีความเชื่อ
ในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนเปนอยางไร จะทําใหครูผูสอนและผูเกี่ยวของสามารถแกไข
ปญหาของนักเรียนที่มีเจตคติที่ไมดีตอวิชาคณิตศาสตรไดตรงจุดโดยวิธีการเปลี่ยนแปลงความเชื่อ
ในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรได 
  ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรมีความเกี่ยวของกับทฤษฎีความเชื่อ เจตคติ และ
พฤติกรรมที่ถูกพัฒนาโดยใชชื่อวา ทฤษฎีความคาดหวัง-คานิยม (Expectancy Value Theory) ตาม
ทฤษฎีน้ี ฟชไบน เชื่อวา มีความเชื่ออยู 2 ชนิด คือ ความเชื่อใน (Belief in) และความเชื่อเกี่ยวกับ 
(Belief about) ความเชื่อใน เปนความเชื่อที่พยากรณวาสิ่งใดสิ่งหน่ึงมีอยูเปนอยู เชน ความเชื่อใน
พระเจา ความเชื่อเกี่ยวกับ เปนความเชื่อที่พยากรณวา มีความสัมพันธระหวางของสิ่งหน่ึงกับ
คุณสมบัติของสิ่งน้ัน (อรวรรณ  ปลันธนโอวาท.  2549: 43-44 ) 
 จากการศึกษาในครั้งน้ีผูวิจัยศึกษาความเชื่อเดนชัดในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 มีขอคําถามจําแนกเปน 3 ดานคือ ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร โดยการ
ใชแบบสํารวจปลายเปดเพื่อใหนักเรียนตอบคําถามอยางอิสระเกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตรเพ่ือ
ศึกษาความเชื่อหลายๆ ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนเสียกอน เม่ือไดความเชื่อแลว 
การหาความเชื่อเดนชัดในการเรียนคณิตศาสตรซ่ึงถือวาความเชื่อ 5-9 ความเชื่อเปนความเชื่อเดนชัด 
จึงพิจารณาเฉพาะขอมูลของความเชื่อเดนชัดที่มีความถี่สูงๆ (Model Salient Beliefs) ซ่ึงมีขั้นตอน
การพิจารณาเพื่อเลือกขอความเชื่อเดนชัด(Ajzen; & Fishbein.  1980: 70)โดยวิเคราะหเน้ือหาของ
ความเชื่อ ที่แตกตางกันเปนรายบุคคล จัดกลุมความเชื่อคลายกันเขาดวยกัน ถาความเชือ่ใดทีค่ลายกนั
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แตเปนของผูตอบคนเดียวกันก็แยกความเชื่อออกจากกันไมจัดเขากลุม แลวคัดเลือกขอความเชื่อเดนชัด
โดยเลือกความเชื่อที่มีความถี่สูงสุด 10 – 12 ความเชื่อ หรือ เลือกความเชื่อทั้งหมดที่กลุมตัวอยาง
กลาวถึงอยางนอย 10 – 12% หรือเลือกความเชื่อที่มีความถี่สูงสุดจนถึงความเชื่อที่รวมความถี่ได
ประมาณ 75% ของความถี่ทั้งหมดของทุกๆ ขอความเชื่อ ดังน้ันความเชื่อที่ไดนํามาสรางแบบวัดจะ
มีพ้ืนฐานมาจากกลุมของความเชื่อเดนชัด ดังตารางในภาคผนวก ฉ 
 จากการศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรตามแนวคิดของนอรวูด (Norwood. 1997: 
62-67) มาผสมผสานกับความเชื่อเดนชัด (Salient Beliefs) ตามแนวทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล
ของฟชไบนและไอเซ็น (Fishbein; & Ajzen.  1980: 65) ตลอดจนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
และการสํารวจความเชื่อเดนชัดในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3  
สรุปไดวาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร (Beliefs about Mathematics Learning) หมายถึง 
ความรูสึกนึกคิดหรือความเขาใจหรือการยอมรับของนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตรที่เห็นวาดีและ
สําคัญตอการเรียนคณิตศาสตรจําแนกเปนดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับ
การสอนคณิตศาสตร และดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร แตละดานมีความหมาย ดังนี้ 
  1. ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร(Beliefs about Mathematics) หมายถึง ความรูสึก
นึกคิดหรือความเขาใจหรือการยอมรับของนักเรียนที่มีตอเน้ือหาและคุณคาของวิชาคณิตศาสตร ซ่ึง
เปนวิชาที่เกี่ยวของกับความคิด การวิเคราะห  ฝกใหรูจักคิดอยางเปนระบบ เปนเหตุเปนผล เปนพ้ืนฐาน
ในการเรียนวิชาอ่ืนและในการเรียนตอระดับสูง ชวยใหมีทักษะในการคิดคํานวณ และพัฒนาสติปญญา
ใหมีไหวพริบปฏิภาณที่ดี เปนวิชาที่ทาทายความคิดในการแกปญหาดวยตนเองจนเกิดความภาคภูมิใจ 
รักการทํางาน สรางนิสัยละเอียดรอบคอบ ชวยใหมีสมาธิและมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค สงเสริมใหเกิด
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซ่ึงอาจเปนไดทั้งทางบวกและทางลบ 
  2. ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร (Beliefs about Teaching Mathematics) 
หมายถึง ความรูสึกนึกคิดหรือความเขาใจหรือการยอมรับของนักเรียนที่มีตอการกระทําตางๆของครู 
ที่ปฏิบัติตอนักเรียนในขณะทําการสอนวิชาคณิตศาสตรตามการรับรูของนักเรียน โดยครูบอก
จุดประสงคการเรียนรูและมีการทบทวนเนื้อหากอนเร่ิมสอน มีการใชสื่อการสอนที่เหมาะสมกับเน้ือหา 
มีเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลายสามารถสอนเขาใจงาย มีปฏิสัมพันธกับนักเรียนโดยครูมีความฉับไว
สามารถแกปญหาตางๆในหองเรียน อยางมีเหตุผลจนเกิดการยอมรับและศรัทธาในครูผูสอนสงผล
ใหนักเรียนเชื่อฟงครู มีการใหทําแบบฝกหัดและการบานโดยอธิบายขอยากกอนใหนักเรียนทํา 
ตลอดจนการกระตุน สงเสริมใหนักเรียนมีความสนใจและตั้งใจเรียน 
  3. ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร(Beliefs about Learning Mathematics)  
หมายถึง ความรูสึกนึกคิดหรือความเขาใจหรือการยอมรับนักเรียนตอการปฏิบัติตัวของนักเรียนขณะ
รวมกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยการเขากลุมชวยกันคิด
แกปญหารวมกัน มีการทบทวนและศึกษาบทเรียนลวงหนา รวมถึงการทําการบาน การเรียนนอกเวลา
โดยมีผูใหคําแนะนําบางครั้ง มีการสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมนอกเหนือจากหลักสูตรจากแหลงเรียนรูตางๆ
ดวยความตั้งใจและมีสมาธิ  และสามารถนําผลการเรียนรูที่เกิดขึ้นไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
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5.  การวัดความเชื่อ 
 ไอเซ็นและฟชไบน (Ajzen; & Fishbein.  1980: 65) กลาววา ความเชื่อเดนชัดของบุคคล
เกี่ยวกับผลของการกระทําพฤติกรรมจะเปนสิ่งที่กําหนดเจตคติที่มีตอพฤติกรรมของบุคคล  ดังน้ัน 
ถาจะทําความเขาใจเจตคติที่มีตอพฤติกรรมของบุคคล ตองเขาใจความเชื่อเดนชัดกอน โดยใช
วิธีการดังน้ี 
  ข้ันที่ 1  จะตองทราบถึงการประเมินผลของพฤติกรรม ซ่ึงหมายถึงการประเมิน
ลักษณะที่มาสัมพันธกับเปาหมายนั้นๆ วาดีหรือเลว โดยใชมาตรวัดขั้วคู 7 ชวง ดังตัวอยาง       
(เจนภพ ชัยวรรณ.  2541: 127) 
 
 ชุดที่ 1  การเลือกเรียนตอสายสามัญ(ม.4-6) โปรแกรมวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร หลังจาก
ที่ขาพเจาเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ขาพเจาเชื่อวา... 
1. ทําใหขาพเจาเรียนหนัก ยุงยาก   
เปนไปได    _____      ______    ______     ______    ______    ______    ______เปนไปไมได  
      มาก         ปานกลาง       นอย    ไมใชทั้ง 2 อยาง   นอย        ปานกลาง      มาก 
                                                              

2.  ทําใหขาพเจาเลือกเรียนตอไดหลายสาขา/อาชีพ  
เปนไปได    _____      ______    ______     ______    ______    ______    ______เปนไปไมได  
      มาก         ปานกลาง       นอย    ไมใชทั้ง 2 อยาง   นอย        ปานกลาง      มาก 
 

3.  ทําใหขาพเจาเปนคนฉลาด รอบรู  
เปนไปได    _____      ______    ______     ______    ______    ______    ______เปนไปไมได 
               มาก         ปานกลาง       นอย    ไมใชทั้ง 2 อยาง   นอย        ปานกลาง      มาก 
 

4.  ทําใหขาพเจาเลือกอาชีพที่ตองการได 
เปนไปได    _____      ______    ______     ______    ______    ______    ______เปนไปไมได 
               มาก         ปานกลาง       นอย    ไมใชทั้ง 2 อยาง   นอย        ปานกลาง      มาก 
 

5.  ทําใหผลการเรียนของขาพเจาต่ํา 
เปนไปได    _____      ______    ______     ______    ______    ______    ______เปนไปไมได 
               มาก         ปานกลาง       นอย    ไมใชทั้ง 2 อยาง   นอย        ปานกลาง      มาก 
 

  ข้ันที่ 2  การประเมินความเชื่อของบุคคล วาพฤติกรรมนั้นนําไปสูผลของการกระทาํ
แตละอยางดวยความหนักแนนของความเชื่อเพียงใด  ดังตัวอยาง (เจนภพ ชัยวรรณ.  2541: 130)                       
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ชุดที่ 2 การเลือกเรียนตอสายสามัญ(ม.4-6) โปรแกรมวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร หลังจากที่
ขาพเจาเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทําใหเกิดผลดังน้ี... 
 
15.  ทําใหขาพเจา “เรียนหนัก ยุงยาก” ผลที่เกิดขึ้นน้ี ขาพเจาคิดวา...  
เปนไปได    _____      ______    ______     ______    ______    ______    ______เปนไปไมได 
               มาก         ปานกลาง       นอย    ไมใชทั้ง 2 อยาง   นอย        ปานกลาง      มาก 
 

16.  ทําใหขาพเจา “เลือกเรียนตอไดหลายสาขา/อาชีพ” ผลที่เกิดขึ้นนี้ ขาพเจาคิดวา... 
เปนไปได    _____      ______    ______     ______    ______    ______    ______เปนไปไมได 
               มาก         ปานกลาง       นอย    ไมใชทั้ง 2 อยาง   นอย        ปานกลาง      มาก 
 

17.  ทําใหขาพเจา “เปนคนฉลาด รอบรู” ผลที่เกิดขึ้นนี้ ขาพเจาคิดวา... 
เปนไปได    _____      ______    ______     ______    ______    ______    ______เปนไปไมได 
               มาก         ปานกลาง       นอย    ไมใชทั้ง 2 อยาง   นอย        ปานกลาง      มาก 
 

18.  ทําใหขาพเจา “สามารถเลือกอาชีพที่ตองการได” ผลที่เกิดขึ้นนี้ ขาพเจาคิดวา... 
เปนไปได    _____      ______    ______     ______    ______    ______    ______เปนไปไมได 
               มาก         ปานกลาง       นอย    ไมใชทั้ง 2 อยาง   นอย        ปานกลาง      มาก 
 

19.  ทําใหขาพเจา “มีผลการเรียนต่ํา” ผลที่เกิดขึ้นน้ี ขาพเจาคิดวา... 
เปนไปได    _____      ______    ______     ______    ______    ______    ______เปนไปไมได 
               มาก         ปานกลาง       นอย    ไมใชทั้ง 2 อยาง   นอย        ปานกลาง      มาก 
 

20.  ทําใหขาพเจา “เสียเวลาเปลา” ผลที่เกิดขึ้นนี้ ขาพเจาคิดวา... 
เปนไปได    _____      ______    ______     ______    ______    ______    ______เปนไปไมได 
               มาก         ปานกลาง       นอย    ไมใชทั้ง 2 อยาง   นอย        ปานกลาง      มาก 
 
 

การสรางแบบสอบถามตามแนวทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล (Theory of Reasoned 
Action)  
 ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล (Theory of Reasoned Action) เจาสํานักของทฤษฎีน้ีคือ 
ไอเซ็นและฟชไบน (Ajzen; & Fisbein.  1980) มีขอตกลงวา มนุษยเปนผูมีเหตุผลและใชขอมูลที่ตนมี
อยางเปนระบบ กอนตัดสินใจทําหรือไมทําพฤติกรรมใด จะพิจารณาผลที่อาจเกิดขึ้นกอน (บุญธรรม 
กิจปรีดาบริสุทธิ์.  2549: 210-212)ใจความสําคัญของทฤษฎีน้ี กลาววา พฤติกรรมของบุคคลขึ้นอยู
กับการควบคุมของเจตนาเชิงพฤติกรรม (Behavioral Intention) ซ่ึงขึ้นอยูกับปจจัยดังน้ี 
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  1.  ปจจัยสวนบุคคล ไดแก ความเชื่อเกี่ยวกับผลการกระทําและการประเมินผลการ
กระทําของบุคคลนั้นโดยตรง 
  2.  ปจจัยทางสังคม ไดแก ความเชื่อวา การกระทําของตนจะมีความสอดคลองหรือ
คลอยตามกลุมอางอิงเพียงใด กลุมอางอิงตองเปนบุคคลที่ใกลชิดและมีความสําคัญตอบุคคลนั้น น่ัน
คือ บุคคลนั้นมีความเชื่อวา กลุมอางอิงมีความประสงคใหตนทําหรือไมทําพฤติกรรมนั้นเพียงใด และ
มีแรงจูงใจจะใหบุคคลนั้นคลอยตามกลุมอางอิงเพียงใด 
 ในการวัดพฤติกรรมตามแนวคิดของทฤษฎีน้ีจึงตองกําหนด 
  1.  การกระทํา (Action) ตองกําหนดใหมีการกระทําอยางเดียว เชน การสูบบุหร่ี การ
ใหลูกกินนม หรือเปนกลุมกระทํา เชน การออกกําลังกายประกอบดวยการกระทําหลายการกระทํา 
เชน  วิ่ง เดิน วายน้ํา 
  2.  เปาหมาย (Target) เชน การใหลูกกินนม อาจกําหนดวา ใหกินนมแม 
  3.  เวลา (Time) เปนเวลาที่ตองการใหเกิดพฤติกรรมนั้น เชน ใหลูกกินนมแมอยาง
นอย 6 เดือน 
  4.  บริบท (Context) หมายถึง สถานการณที่พฤติกรรมที่สนใจศึกษาตองการให
เกิดขึ้น เชน ใหลูกกินนมแมอยางเดียวอยางนอย 6 เดือน 
ตัวอยาง การสรางแบบวัดพฤติกรรมการเลี้ยงลูกดวยนมแมอยางเดียว อยางนอย 6 เดือน 
  1. เริ่มจากกําหนดพฤติกรรม การกระทํา เปาหมาย บริบท และเวลา คือ 
   การกระทํา  ไดแก   การใหลูกกินนม 
   เปาหมาย   ไดแก   กินนมแม 
   บริบท       ไดแก   อยางเดียว 
   เวลา         ไดแก   อยางนอย 6 เดือน 
                  2. กําหนดเจตนาเชิงพฤตกิรรมใหสอดคลองกับพฤตกิรรม                                                      
ตัวอยาง คําถาม 
   เม่ือฉันมีบุตร ฉันตั้งใจจะเลี้ยงลูกดวยนมแมอยางเดียวอยางนอย 6 เดือน 
เปนไปได..........  -------   -------      -----    -------    ------    -------     ------  ...........เปนไปไมได 
           มาก   ปานกลาง   นอย   ไมแนใจ   นอย   ปานกลาง   มาก  
  3.  สรางคําถามวัดเจตคติที่สอดคลองกับพฤติกรรม เปนการถามความรูสึกที่มีตอ
พฤติกรรมนั้นโดยตรง และจะถามกี่ขอก็ไดตามความเหมาะสม                                                                  
ตัวอยาง คําถาม 
   การใหลูกกินนมแมอยางเดียวอยางนอย  6 เดือนของฉันเปนสิ่งที่ 
มีประโยชน........ -------   -------      -----    -------    ------    -------     ------  ...........มีโทษ 
           มาก   ปานกลาง   นอย   ไมแนใจ   นอย   ปานกลาง   มาก 
เปนสุข.............. -------   -------      -----    -------    ------    -------     ------  ...........เปนทุกข 
           มาก   ปานกลาง   นอย   ไมแนใจ   นอย   ปานกลาง   มาก 
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  4.  สรางขอคําถามวัดการคลอยตามกลุมอางอิง  
ตัวอยาง คําถาม 

คนที่มีความสําคัญตอฉัน สวนมากจะเห็นวา ฉันควรจะเลี้ยงลูกดวยนมแมอยางเดียว
อยางนอย 6 เดือน 

ควร..............     -------   -------      -----     -------     ------    -------     ------    ...........ไมควร 
           มาก   ปานกลาง   นอย   ไมแนใจ   นอย   ปานกลาง   มาก 
 
 ความเชื่อเปนสิ่งที่กําหนดใหบุคคลประพฤติปฏิบัติ ซ่ึงไมสามารถวัดไดโดยตรงแตสามารถ
วัดไดโดยสรุปอางอิง จากการศึกษาไดมีการสรางแบบสอบถามวัดความเชื่อ ดังน้ี 
  นอรวูด (อารีย คงสวัสดิ์.  2544: 16-17; อางอิงจาก Norwood.  1997: 62-68) ได
สรางเครื่องมือวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรระหวางครูและนักเรียน โดยกําหนดความเชื่อไว 
3 ดาน คือ ความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อ
เกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร สรางขอคําถามเกี่ยวกับการวัดความเชื่อทั้ง 3 ดานแลวนํามาหา
ความสัมพันธระหวางครูและนักเรียน กลุมตัวอยางที่ใชเปนครู จํานวน 7 คนและนักเรียน จํานวน 
158 คน เครื่องมือที่ใชเปนแบบสํารวจ มี 5 ระดับ ของ Likert มีขอคําถามที่ครอบคลุมทั้ง 3 ดาน 
จํานวน 18 ขอ ยกตัวอยาง เชน 
 

ระดับความคดิเห็น 

ขอ ขอความ 
เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

 
เห็น
ดวย 

 
ไม
แนใจ 

 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
 
0. 

 
การเรียนคณิตศาสตรใหเกงจะตองมีความจําที่ดี… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร 

0. ครูควรมีสื่อการสอนทุกบทเรียน....................... …… …… …… …… 
 
…… 
 

ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร 
0. การเรียนคณิตศาสตรสามารถนําการเรียนรูไปใช

ในชีวิตประจําวันได................................. 
 

…… 
 

…… 
 

…… 
 

…… 
 

……. 
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   เกณฑการใหคะแนนในแตละขอมีหลักเกณฑ ดังน้ี ขอความใดที่แสดงวามีความ
เชื่อในการเรียนเชิงบวก ใหคะแนน 5, 4, 3, 2, 1  เม่ือทําเครื่องหมายตรงชอง เห็นดวยอยางยิ่ง เห็น
ดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง แตถาขอความใดที่แสดงวามีความเชื่อในการ
เรียนคณิตศาสตรเชิงลบ ใหคะแนน 1, 2, 3, 4, 5 เม่ือทําเครื่องหมายตรงชอง เห็นดวยอยางยิ่ง เห็น
ดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ดวงใจ  ลิมตโสภณ (2539: 102-107, 75-78)  ไดสรางแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการกําหนดแหลงความเชื่อ เปนการทดลองโดยการนําถุงผาทึบขึ้นมา 1 ใบ และสํารวจสิ่งของ
หรือเครื่องใชที่เด็กอายุ 3-6 ป พบเห็นในชีวิตประจําวัน สรางคําถามของแบบทดสอบเปนคําถาม
ปลายเปดและคําถามปลายปด จัดลําดับการทดสอบรวมทั้งคําถามทางเลือกที่ใชในการถามเด็กดวย 
ดังตัวอยางตอไปน้ี 
   ผูทดสอบวางถุงใสวัตถุทดสอบอยูขางในวางไวขางเด็ก แลวบอกเด็กวา “ในถุงใบ
น้ีมีของชิ้นหน่ึง หนูลองเปดถุงดูซิวาในถุงใบนี้มีของอะไรอยู”  ใหเด็กเปดถุงตอบชื่อของวัตถุ 
หลังจากนั้นปดถุงแลวถามวา  หนูรูไดอยางไรคะวามี (ชื่อวัตถุทดสอบ) อยูในถุง รอใหเด็กตอบ ถา
เด็กลังเลในการตอบ ผูทดสอบจะถามคําถามทางเลือกกับเด็กตอไปวา 
   “หนูรู เพราะหนูมองเห็น ใชหรือไมคะ” รอใหเด็กตอบ ใช หรือ ไมใช  
   “หนูรู เพราะครูบอกหนู ใชหรือไมคะ”   รอใหเด็กตอบ ใช หรือ ไมใช 
   เกณฑในการใหคะแนน ให 1 คะแนน  ถาเด็กตอบชื่อของวัตถุถูกตอง และใหเหตุ
ผลไดถูกตองตามวิธีที่กําหนดให 0 คะแนน  ถาเด็กตอบชื่อของวัตถุถูกตอง แตใหเหตุผลผิดจากวิธี
ที่กําหนดให  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปทดสอบกับเด็กที่มีอายุระหวาง 3-6 ป ที่กําลังศึกษาอยูใน
ชั้นอนุบาลปที่ 1-3 และชั้นประถมปที่ 1 ในโรงเรียนเอกชนประเภทสามัญศึกษาในเขต
กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2538 จํานวนทั้งสิ้น 160 คน พบวา พัฒนาการในการกําหนดแหลง
ความเชื่อ จากการมองเห็นจะเริ่มพบในเด็กอายุ 4 ป  จากการสัมผัสเริ่มพบในเด็กอายุ 5 ป ความ
เชื่อจากทุกวิธีจะพัฒนาไปตามระดับอายุอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   
  โชติ  เพชรช่ืน (2536: 30, 77-84) ไดทําการสรางแบบทดสอบ ปจจัยที่สัมพันธกับ
ความเชื่อในคติชาวบานที่ไมมีเหตุผลของเยาวชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เปนแบบสอบถาม 1 ชุด 
คือแบบสอบถามวัดความเชื่อในคติชาวบาน ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นแบบสอบถามฉบับน้ีมี 5 ตอน ไดแก
ตอนที่ 1 ภูมิหลังของนักเรียน  ตอนที่ 2 เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดู  11 ขอ ตอนที่ 3 ความ
รับผิดชอบ  15 ขอ  ตอนที่ 4 ความเชื่อม่ันในตนเอง  15 ขอ  ตอนที่ 5 มีแบบวัดความเชื่อในคติ
ชาวบานที่ไมมีเหตุผล  30 ขอและแบบทดสอบจํานวน 4 ฉบับ รวม 5 ชุด  ชุดที่ 1 แบบทดสอบวัด
ความคิดสรางสรรค 10 ขอ  ชุดที่ 2 แบบอุปมาอุปไมย 40 ขอ  ชุดที่ 3 แบบทดสอบไมเขาพวก 40 
ขอ  ชุดที่ 4 แบบทดสอบวัดมนุษยสัมพันธ 15 ขอ  ชุดที่ 5 แบบสอบวัดบุคลิกดานการบริการ 20 
ขอ   ตัวอยางแบบสอบถามตอนที่ 5 ฉบับที่ 1 เปนขอความเกี่ยวกับความเชื่อในคติชาวบานใหทาน
พิจารณา  ขอความแตละขอวาทานเชื่อตามคติเหลานั้นมากนอยเพียงใด กลาวคือ 
   1. ถาทานเชื่อวาเปนเชนนั้นจริงๆ หรือเชื่อ 100% ใหขีดตอบ 5 
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   2. ถาทานเชื่อวาเปนเชนนั้นคอนขางจริง หรือเชื่อ 80% ใหขีดตอบ 4 
                  3. ถาทานเชื่อวาคงเปนเชนนั้นม้ัง หรือเชื่อ 60% ใหขีดตอบ 3 
     4. ถาทานไมคอยเชื่อวาเปนเชนน้ัน หรือเชื่อเพียง 40% ใหขีดตอบ 2 
   5. ถาทานไมเชื่อเลยหรือเชื่อเพียง 20% ใหขีดตอบ 1 

   

               ระดับความเชื่อ 
ขอ ขอความ 1 

20% 
2 

40% 
3 

60% 
4 

80% 
5 

100% 

เหตุผลที่เชื่อ 

0. การแหนางแมวจะทําใหฝนตก.... …… 
 
…… 
 

…… …… …… …… 

00. ฟนของปูยาควรเก็บไวถือวาเปน
สิริมงคล.................................... 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 
 

 
…… 
 

 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนบุคคลในอาชีพตางๆ รวม 107 ราย นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 320 คน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 522 คน และนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 370 คน คาความเชื่อม่ันของชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 3  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  มีคาเทากับ  .885,  .936 และ  .954  ตามลําดับ   
  ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยวัดระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน โดยใช
แบบสอบถามวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร จํานวน 60 ขอมี 3 ดาน คือ ดานความเชื่อ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และดานความเชื่อเกี่ยวกับ      
การเรียนรูคณิตศาสตร ใชมาตรการวัดแบบลิเคิรท (Likert) ซ่ึงมีลักษณะมาตราสวนประมาณคา
(Rating Scale) มี 5 ระดับ ใชเกณฑในการพิจารณาขอคําถาม ดังน้ี คือ  ระดับ 5 หมายถึงนักเรียน
เชื่อวาจริงมาก  ระดับ 4 หมายถึงนักเรียนเชื่อวาจริงคอนขางมาก ระดับ 3 หมายถึงนักเรียนเชื่อวา
จริงปานกลาง ระดับ 2 หมายถึง นักเรียนเชื่อวาจริงคอนขางนอย  ระดับ 1 หมายถึง นักเรียนเชื่อวา
ไมจริง    
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6.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 6.1 งานวิจัยตางประเทศ 
  คีฟส (Keeves.  1972: 53) ไดทําการวิจัยพบวา ทัศนคติและความสนใจของนักเรียน
ระดับประถมศึกษาที่มีตอวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับคอนขางต่ํา และจะคอยๆสูงขึ้นไปตามลําดับ
เม่ือเด็กไดเรียนระดับสูงๆ จนถึงระดับมัธยมศึกษา ในระดับมัธยมศึกษาเด็กชายจะมีทัศนคติและ
ความสนใจที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรมากกวา 
  ชังค (Schunk.  1981: 93-105) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการเพิ่มความเพียรและการเพิ่ม
ทักษะในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรต่ําโดยยึดทฤษฎี
ของแบนดูราเปนรูปแบบในการศึกษาวิจัย ชังคมีความเชื่อวานักเรียนที่มีความเชื่อในความสามารถ
ของตนเองอยางเต็มที่ในการทํากิจกรรม สวนนักเรียนที่มีความเชื่อวาตนเองมีความสามารถใน   
การเรียนคณิตศาสตรต่ําจะพยายามหลีกเลี่ยงการทํากิจกรรม หรือไมเต็มที่ในการทํากิจกรรมที่ไดรับ
มอบหมาย 
  แอนเดอสัน (Anderson.  1984) กลาววา ความเชื่อเร่ืองความรูน้ันเกิดจากทั้งที่บาน 
และจากการศึกษาที่มีแบบแผน นั่นคือ เด็กนั้นไมเพียงไดรับประสบการณเทานั้น พวกเขายังไดรับ
การตีความประสบการณดวย จึงเปนการแสดงเหตุผลวา ความเชื่อเรื่องความรูที่เด็กพัฒนาขึ้นนั้น 
จะไดรับอิทธิพลโดยความเชื่อเรื่องความรูของพอแม ที่ถูกกําหนดลักษณะโดยสถานะทางการศึกษา 
และอาชีพ และหลังจากนั้นครูก็จะเขามาเปนผูเชื่อมโยงประสบการณ  
  วูดส (wood.  1991: 1-19) ไดทําการวิจัยความสัมพันธระหวางความเชื่อของผูสอน
และการจัดการเรียนการสอน โดยไดทําการสังเกตการสอนของผูสอนวิชาภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศ 2 คน ที่มหาวิทยาลัยแคนาดา โดยผูสอนทั้ง 2 คนมีความเชื่อเกี่ยวกับทฤษฎี 
การสอนที่ตางกัน คนแรกเชื่อเกี่ยวกับรูปแบบการสอนที่เนนเนื้อหาเปนสําคัญ และคนที่สองมีความ
เชื่อเกี่ยวกับรูปแบบที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผลการวิจัยพบวา ผูสอนที่เนนในเนื้อหาการสอน มี
ความเชื่อวา การสอนจะประสบผลสําเร็จก็ตอเม่ือ ไดทําการสอนไดตรงกับที่วางแผนไวและตรงกับที่
หลักสูตรไดกําหนดไว ในขณะที่ผูสอนที่เนนตัวผูเรียน จะใหความสําคัญกับการตอบสนองของ
ผูเรียนตอการเรียนการสอน 
  สต็อกตัน และเบท (Stockton; & Beth.  1995) ศึกษาความแตกตางระหวาเพศชาย
และเพศหญิง กับการรับรูความสามารถของตนเองในดานคณิตศาสตรกับนักศึกษามหาวิทยาลัย 
จํานวน 346 คน ผลการศึกษาพบวา เพศหญิงมีการรับรูความสามารถของตนเองในดานคณิตศาสตร
ต่ํากวาเพศชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ชอหมเมอร และคณะ (Schommer; et al.  1997)  ไดศึกษาการพัฒนาความเชื่อเร่ือง
ความรูของนักเรียนมัธยมในระยะยาวกลุมตัวอยางคือ นักเรียนมัธยมจํานวน 69 คน ที่เขาเรียนในป 
ค.ศ. 1992-1995 ผลการศึกษา พบวา นักเรียนมีความเชื่อเรื่องความรูลดลงจากปแรกถึงปสุดทาย 
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และนักเรียนหญิงมีความเชื่อเรื่องในการเรียนรูอยางรวดเร็วนอยกวานักเรียนชาย สวนนักเรียนที่มี
ความเชื่อวาการเรียนรูเกิดขึ้นจากการสะสมที่ละนอยจะมีสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง     
                ชอหมเมอร (Schommer.  1998) ไดศึกษาอิทธิพลของอายุ และระดับการศึกษา ที่มีตอ
ความเชื่อเรื่องความรู กลุมตัวอยางคือ ผูใหญจํานวน 418 คน แบงเปน 3 กลุม คือ การศึกษาระดับ
มัธยมปลาย การศึกษาระดับปริญญาตรี และการศึกษาระดับปริญญาโท ผลการศึกษา พบวา อายุ 
และระดับการศึกษา มีอิทธิพลตอการพัฒนาความเชื่อเรื่องความรูของบุคคล เม่ือบุคคลอายุมากขึ้น
จะมีความเชื่อมากขึ้นวาความสามารถในการเรียนรูนั้นสามารถพัฒนาได และบุคคลที่มีการศึกษาสูง
กวาจะมีความเชื่อวาความรูน้ันเปนสิ่งที่ซับซอนและมีการพัฒนาอยางสม่ําเสมอ  
  ยูน และคณะ (Youn; et al.  2001) ไดศึกษาการวิเคราะหธรรมชาติความเชื่อเร่ือง
ความรู เพ่ือตรวจสอบปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนมัธยมใน
ประเทศเกาหลีใต ผลการศึกษาพบวา  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาความเชื่อของนักเรียน ไดแก 
อายุ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดแบบอิสระ 
  ฟรานซิส (Francies. 1971: 1333-A)ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 6 ในโรงเรียนประถมจํานวน 150 คน 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรในระดับปานกลางและสูง มีเจตคติ
ตอวิชาคณิตศาสตรดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรต่ํา นอกจากนี้ พบวา 
นักเรียนเกรด 6 มีเจตคติในเรื่องความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรดีกวานักเรียนเกรด 4 
  ปาจาเรส และมิลเลอร (Pajares; & Miller.  1994: 193-203) ไดศึกษาการรับรู
ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร มโนทัศนดานคณิตศาสตร กับความเชื่อในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาจํานวน 350 คน พบวา การรับรูความสามารถของตนเอง
ทางคณิตศาสตรมีผลตอมีผลตอการแกปญหาคณิตศาสตร มากกวา มโนทัศนดานคณิตศาสตร 
นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนชายมีการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร มโนทัศนดาน
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนหญิงแตมีความเครียดในการทํากิจกรรมดานคณิตศาสตรต่ํากวานักเรียน
หญิง 
  เลชเชอร (Lesher.  1971: 2487-A) ไดศึกษาการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรกับ
นักเรียนเกรด 4-7 พบวา ความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรระหวางชั้นเรียนที่มี
ความแตกตางกัน น่ันคือ นักเรียนที่เรียนชั้นสูงกวาจะมีความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิง
ตรรกศาสตรสูงกวานักเรียนชั้นที่ต่ํากวา 
  ดัชท (พรรณี ช. เจนจิตร.  2538: 132; อางอิงจาก Deutche.  1937) ไดทําการ
ทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐานของเพียเจท (Piaget) และ ไดสรุปวาการคิดของเด็กจะคอยเปนคอย
ไปไมมีการเปลี่ยนแปลงกะทันหันจากการคิดอยางไมมีเหตุผลไปสูการคิดอยางมีเหตุผล โดยแทจริง
แลวเด็กสามารถคิดไดอยางมีเหตุผลในทุกระดับเพียงแตวาเด็กที่โตกวามีเหตุผลดีกวา 
  สต็อกตัน และเบท (Stockton; & Beth.  1995) ศึกษาความแตกตางระหวางเพศชาย 
เพศหญิงกับการรับรูความสามารถของตนเองในดานคณิตศาสตรกับนักศึกษามหาวิทยาลัย จํานวน 
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346 คน ผลการศึกษาพบวา เพศหญิงมีการรับรูความสามารถของตนเองในดานคณิตศาสตรใน
ระดับต่ํากวาเพศชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .005 

  ฟชไบนและไอเซ็น (Fishbein; & Izen.  1975: 397) ไดศึกษาการเปลี่ยนความเชื่อของ
ชาวอเมริกันที่มีตอชาวสวีเดน ขั้นแรกเขาถามความเชื่อของกลุมตัวอยางเกี่ยวกับชาวสวีเดน 
ภายหลังสามอาทิตยตอมา กลุมบุคคลเหลานี้ไดรับขอมูลใหมที่นอกเหนือและไมเกี่ยวกับความเชื่อ
ซ่ึงเขามีอยูเดิม โดยผานกระบวนการทางสื่อมวลชน จากน้ันหน่ึงอาทิตยผูวิจัยไดสอบถามความเชื่อ
ของกลุมตัวอยางเกี่ยวกับชาวสวีเดนคนใหม พบวาความเชื่อซ่ึงเคยรายงานไวบางอยางหายไป แตมี
ความเชื่อซ่ึงไดรับมาใหมเพ่ิมเติม เม่ือเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่ไมไดรับขอมูลผานสื่อมวลชน 
พบวาการรายงานความเชื่อในครั้งที่สองยังคงรายงานเหมือนเดิมไมมีการเปลี่ยนแปลง แสดงวากลุม
ทดลองยอมรับขอมูลใหมและมีการเปลี่ยนแปลงความเชื่อซ่ึงมีผลทําใหเจตคติเปลี่ยนแปลง  
 
 6.2  งานวิจัยในประเทศ 
  ชอลัดดา  ขวัญเมือง (2548: บทคัดยอ)ไดศึกษาและใหคําปรึกษาเพื่อลดความเชื่อที่
ไมสมเหตุสมผลและ ปญหาทางอารมณของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ พบวา องคประกอบของ
ปญหาทางอารมณ ประกอบดวย 3 องคประกอบ คือ ความเครียด ความวิตกกังวล และความโกรธ 
โมเดลความเชื่อที่ไมสมเหตุสมผล และปญหาทางอารมณ มีคาสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ และ
มีนํ้าหนักองคประกอบมาตรฐานอยูในเกณฑสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักศึกษาที่
มีเพศตางกัน บุคลิกภาพตางกัน มีความเชื่อที่ไมสมเหตุสมผล และปญหาทางอารมณแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  สุธาสิณี  กระสินธุ (2547: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเพื่อสํารวจความเชื่อของครูผูสอน
ภาษาอังกฤษที่มีตอแนวการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ กลุมตัวอยางเปนครูผูสอน
ภาษาอังกฤษในระดับอุดมศึกษาปที่ 1 จํานวน 60 คน จากมหาวิทยาลัยของรัฐบาล พบวา ครูผูสอน
มีความเชื่อตอแนวการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญอยูในระดับมาก ในขณะที่การ
ประยุกตแนวการจัดการเรียนการสอนดังกลาวเขาสูหองเรียนอยูในระดับปานกลางคอนไปทางมาก 
  ศรศมน  เชิดชูสีมา (2549: บทคัดยอ)  ศึกษาทัศนคติ ความเชื่อ และการคลอยตาม
กลุมอางอิงของผูปกครองที่มีตอการสนับสนุนใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายกวดวิชา      
กลุมตัวอยางที่ใชเปนผูปกครองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 351 คน เครื่องมือที่ใชใน
การวิจัยเปนแบบสอบถามผูปกครอง ประกอบดวย แบบวัดความเชื่อเกี่ยวกับผลการสนับสนุนให
นักเรียนกวดวิชา แบบวัดการประเมินผลของการสนับสนุนใหนักเรียนกวดวิชา แบบวัดทัศนคติตอ
การสนับสนุนใหนักเรียนกวดวิชา แบบวัดการคลอยตามกลุมอางอิง แบบวัดความเชื่อเกี่ยวกับ    
กลุมอางอิง และแบบวัดแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิง ซ่ึงผลการวิจัยพบวา ผูปกครองนักเรียน
มีทัศนคติเชิงบวกตอการสนับสนุนใหนักเรียนกวดวิชา และมีความเชื่อเกี่ยวกับการสนับสนุนให
นักเรียนกวดวิชาวาใหทั้งผลดีและผลเสีย นอกจากนั้นยังพบวา ผูปกครองของนักเรียนที่มีวัยและ
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การศึกษาแตกตางกัน มีความเชื่อเกี่ยวกับผลของการสนับสนุนใหนักเรียนกวดวิชา แตกตางกันใน
บางดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และผูปกครองที่มีการศึกษาระดับอนุปริญญาหรือ 
ปวส. และปริญญาตรี มีความเชื่อวาควรสนับสนุนใหเรียนกวดวิชามากกวาผูปกครองที่มีการศึกษา
สูงกวาระดับปริญญาตรี 
  นิภาพร  พรรุงโรจน (2549: บทคัดยอ)  ไดศึกษาทัศนคติและความเชื่อของครูที่มีตอ
การสนับสนุนใหนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายกวดวิชา โดยเปรียบเทียบทัศนคติ ความเชื่อ และ
การประเมินผลของครูที่มีตอการสนับสนุนใหนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายกวดวิชา ซึ่งแตกตางกัน
ตามตัวแปรเพศ อายุ รายได ระดับการศึกษา วิชาที่สอน และการสอนกวดวิชา กลุมตัวอยางที่ใช
เปนครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 202 คน ผลการวิจัยพบวา ครูที่มีความเช่ือในผลของการ
สนับสนุนใหนักเรียนกวดวิชาทั้งผลดีและผลเสีย ครูที่มีเพศ อายุ รายได ระดับการศึกษา วิชาที่สอน 
และการสอนกวดวิชาแตกตางกัน มีความเชื่อในผลของการสนับสนุนใหนักเรียนกวดวิชาดานตางๆ 
และมีการประเมินคุณคาการสนับสนุนใหนักเรียนกวดวิชาดานตางๆ สวนใหญไมแตกตางกัน  
  อารีย คงสวัสดิ์ (2544: บทคัดยอ) ศึกษาความสัมพันธระหวางความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา  
คาสหสัมพันธพหุคูณระหวางความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เม่ือวิเคราะหจากนักเรียนชาย  นักเรียนหญิง
และรวมทั้งหมด และเม่ือเปรียบเทียบคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณของความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรระหวางที่วิเคราะหจากนักเรียนชายและ
นักเรียนหญิง พบวามีคาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  สมชาย วรกิจเกษมสกุล (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนวิชา
คณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิดเพื่อเพ่ิมทักษะการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
โดยเนนใหผูเรียนไดพูดและเขียนแสดงความรู ความเขาใจ และใหความชวยเหลือเพ่ือนในการ
อธิบายหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และใหครูผูสอนไดตรวจสอบความถูกตองของกระบวนการคิด
ผานสื่อประสม ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงกวากอนการสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  เชล  พรหมศรี (2537: 92-99) ไดศึกษาความเชื่อในประสิทธิผลการสอนวิชาเคมี 
จํานวน 159 คน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนมัธยมศึกษาโดยสวนรวมและจําแนกตาม
เพศและประสบการณในการสอนวิชาเคมี เขตการศึกษา 10 พบวา ครูเคมีสวนรวม และจําแนกตาม
เพศและประสบการณในการสอนวิชาเคมี จํานวนมากที่สุด(ประมาณรอยละ 84-92) มีความเชื่ออยู
ในระดับมากในดานความสามารถในการสอน  และครูเคมีทุกกลุมจํานวนมาก (ประมาณรอยละ   
64-73) มีความเชื่ออยูในระดับมากในดานความคาดหวังในผลการสอน  ครูเคมีชายและครูเคมีหญิง
มีความเชื่อในดานความสามารถในการสอนและในดานความคาดหวังในผลการสอน แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยครูเคมีชายมีความเชื่อในประสิทธิผลการสอนวิชาเคมีสูง
กวาครูเคมีหญิง  ครูที่มีประสบการณคาดหวังในผลการสอนไมแตกตางกัน  ไมมีปฏิสัมพันธระหวาง
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เพศและประสบการณในการสอนเคมีตอการมีความเชื่อในดานความสามารถในการสอน และในดาน
ความคาดหวังในผลการสอน 
  โชติ เพชรชื่น (2536: บทคัดยอ) พบวาเยาวชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่เรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 มีความเชื่อในคติชาวบานที่ไมมีเหตุผลในระดับพอสมควร สวนเยาวชนที่เรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีความเชื่อในคติชาวบานที่ไมมีเหตุผลในระดับ
คอนขางนอย สวนสาเหตุที่เชื่อเชนนั้นเยาวชนที่เรียนชั้นมัธยมศึกษาทั้งสองระบุวาพวกเขาไมคอย
เชื่อในคติเหลานั้นมากนักแมวาพอ แมจะบอก  ทั้งนี้เพราะพวกเขาไมเคยพบเห็นมากอน  ปจจัย
หรือแนวทางพัฒนาอาจพัฒนาที่ตัวเยาวชนโดยตรงโดยใหไดรับการศึกษาสูงขึ้นและเนนพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนใหเชื่อตอการเกิดปจจัยหรือตัวแปรสัมพันธ นอกจากนี้ยังตองพัฒนาที่
สภาพแวดลอมไดแก พอ แม ผูปกครอง เพ่ือใหลดบทบาทในการถายทอดความเชื่อในคติชาวบานที่
ไมมีเหตุผลใหนอยลง 
  สุภมาศ  ไลเมือง (2536: 82-87) ไดศึกษาความเชื่อในประสิทธิผลการสอนของครู
วิทยาศาสตร จํานวน 80 คน ที่สอนในกองวิทยาลัยเกษตรกรรม กองวิทยาลัยเทคนิคและกอง
วิทยาลัยอาชีวศึกษา ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สังกัดกรมอาชีวศึกษา โดยจําแนกตามเพศและ
กองที่สังกัด พบวา ครูวิทยาศาสตรโดยสวนรวม จําแนกตามเพศและกองที่สังกัด มีความเชื่อใน
ระดับมากทั้งในดานความสามารถในการสอนและในดานความเชื่อหรือความคาดหวังในผลการสอน
ครูวิชาวิทยาศาสตรชายและครูวิทยาศาสตรหญิงมีความเชื่อในประสิทธิผลการสอนวิทยาศาสตรใน
ดานความเชื่อเกี่ยวกับความสามารถในการสอนวิชาวิทยาศาสตรและในดานความเชื่อหรือความ
คาดหวังในผลการสอนวิชาคณิตศาสตรไมแตกตางกัน  ครูวิทยาศาสตรที่กองตางกันมีความเชื่อใน
ประสิทธิผลการสอนวิชาวิทยาศาสตรในดานความเชื่อเกี่ยวกับความสามารถในการสอนวิชา
วิทยาศาสตรและในดานความเชื่อหรือความคาดหวังในผลการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
  กัลยาณี  แคนยุกต (2527: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบการคิดหาเหตุผลเชิง
ตรรกศาสตรกับการออนไหวทางอารมณของเด็กวัยรุนในกรุงเทพมหานคร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 
3 และปที่ 5 พบวา ความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรจะสูงขึ้นตามระดับการเรียน
และอายุ สวนความออนไหวทางอารมณจะลดลงเม่ืออยูในระดับชั้นสูงขึ้น 
  วิรัช  จาบถนอม (2527: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถของเด็กไทยในการคิดหา
เหตุผลเชิงตรรกศาสตร และการคิดหาเหตุผลเชิงจริยธรรม โดยศึกษากับนักเรียนอายุ 13 ป และ 15 
ป ของโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร และโรงเรียนในชนบท พบวานักเรียนที่มีอายุมากมีการคิดหา
เหตุผลเชิงตรรกศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีอายุนอย 
  ดวงเดือน ศาสตรภัทร (2522:  172) ที่ศึกษาอิทธิพลของสิ่งแวดลอมที่มีตอพัฒนาการ
ทางสติปญญาและความสามารถในการเขาใจบุคคลอื่น พบวา อายุมีอิทธิพลตอพัฒนาการทาง
สติปญญาดานแหตุผลของนักเรียนอายุ 6-10 ป และความสามารถทางสติปญญาดานเหตุผลจะมี
แนวโนมเพ่ิมสูงขึ้นตามอายุ 
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  คํานึง  ภูริปริญญา (2518:  บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการคิดเชิงตรรกะของเด็กไทย
วัยแรกรุนในกรุงเทพมหานคร โดยศึกษากับนักเรียนอายุ 12 ปกับ16 ป พบวาความสามารถในการ
คิดเชิงตรรกะของเด็กไทยวัยแรกรุนในกรุงเทพมหานคร แตละระดับแตกตางกันและเพิ่มขึ้นตาม
ระดับอายุ  
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของเกี่ยวกับความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตร สรุปไดวา  ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรเปนคุณลักษณะที่ควรปลูกฝงและสงเสริม
ผูเรียนในการเรียนการสอนคณิตศาสตรทั้ง 3 ดาน ไดแก ความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อ
เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร  ซ่ึงความเชื่อมีอิทธิพลใน
การกําหนดพฤติกรรมของผูเรียนใหประพฤติปฏิบัติโนมเอียงไปตามความเชื่อน้ันโดยเฉพาะในการ
เรียนรูซ่ึงจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน  และองคประกอบที่ทําใหความเชื่อของ
บุคคลเปลี่ยนแปลงไดเกิดจาก อายุ ระดับการศึกษา ชั้นการเรียน ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม 
อาชีพ เพศ ในฐานะที่ผูวิจัยเปนครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร จึงสนใจศึกษาและเปรียบเทียบระดับความ
เชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีระดับชั้นเรียนและเพศตางกัน  และศึกษาผลปฏิสัมพันธ
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่เกิดจากปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับ
เพศ  โดยสนใจศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษา ชวงชั้นที่ 3 ใน
โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงบรรยาย (Descriptive  Research) เพ่ือศึกษาและ
เปรียบเทียบระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีระดับชั้นเรียนกับเพศตางกัน  
และเพื่อศึกษาผลปฏิสัมพันธความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรที่เกิดจากตัวแปรระดับชั้นเรียนกับ
เพศ และศึกษาแนวโนมความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร จากระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูปที่ 2 
และปที่ 3 ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 1 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ และ
เพ่ือใหไดสารสนเทศของการวิจัยที่สามารถสรุปอางอิงสูประชากรได จึงไดออกแบบการวิจัยใหมี 
การทดสอบนัยสําคัญทางสถิติของผลหลัก (Main Effects) ผลปฏิสัมพันธ (Interaction Effects) ตาม
ลักษณะแบบการวิจัยที่กําหนด ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
  1.  การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง  
  2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
  3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4.  การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
  5.  สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา ชวงชั้นที่ 3 ที่เรียนในภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงมีจํานวน 38 โรงเรียน รวม 
1,087 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 48,343 คน จําแนกเปนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 
363 หองเรียน จํานวนนักเรียน 16,313 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 361 หองเรียน จํานวน
นักเรียน 16,004 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 363 หองเรียน จํานวนนักเรียน 16,026 คน    
ดังตาราง 2 
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ตาราง 2  จํานวนหองเรียนและจํานวนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3  ของโรงเรียนในสังกัด 
     สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  จําแนกตามประเภทโรงเรียนและกลุม  
     เขตพ้ืนที่การปกครองของกรุงเทพมหานคร               

จํานวนประชากร 

ม.1 ม.2 ม.3 รวมท้ังส้ิน เขตพ้ืนที่
การ

ปกครอง 
โรงเรียน 

จํา
นว
นห

อง
เรีย

น 

จํา
นว
นน

ักเ
รีย
น 

จํา
นว
นห

อง
เรีย

น 

จํา
นว
นน

ักเ
รีย
น 

จํา
นว
นห

อง
เรีย

น 

จํา
นว
นน

ักเ
รีย
น 

จํา
นว
นห

อง
เรีย

น 

จํา
นว
นน

ักเ
รีย
น 

1.  วัดสระเกศ 3 114 2 66 2 92 7 272 

2.  มัธยมวัดเบญจมบพิตร 6 234 6 193 6 217 18 644 

3.  วัดราชบพิตร 10 447 10 462 10 463 30 1,372 

4.  วัดบวรนิเวศ 6 247 7 209 7 246 20 702 

5.  ไตรมิตรวิทยาลัย 6 282 6 259 7 293 19 834 

6.  วัดสุทธิวราราม 12 580 12 591 12 594 36 1,765 

7.  สวนกุหลาบวิทยาลัย 12 589 12 623 12 653 36 1,865 

ชา
ยล

วน
 

8.  เทพศิรินทร 10 487 10 532 10 533 30 1,552 

1.  สตรีวัดมหาพฤฒาราม 8 315 10 338 10 392 28 1,045 

2.  สายปญญาในพระราชินูปถัมภ 8 362 8 352 8 376 24 1,090 

3.  เบญจมราชาลัย 8 400 8 429 8 394 24 1,223 

4.  สตรีศรีสุริโยทัย 10 403 10 394 10 395 30 1,192 หญ
ิงล
วน

 

5.  สตรีวิทยา 12 581 11 618 11 627 34 1,826 

1.  วัดสังเวช 5 188 5 174 6 205 16 567 

2.  วัดนอยนพคุณ 7 273 7 236 7 251 21 760 

3.  มักกะสันพิทยา 8 263 7 247 7 275 22 785 

4.  วัดราชาธิวาส 10 398 10 391 7 303 27 1,092 

5.  พุทธจักรวิทยา 7 273 7 247 7 254 21 774 

6.  มัธยมวัดมกุฎกษัตริย 8 392 8 356 8 383 24 1,131 

7.  ราชวินิตมัธยม 9 474 9 446 9 430 27 1,350 

8.  ยานนาเวศวิทยาคม 12 527 12 476 12 453 36 1,456 

9.  สันติราษฏรวิทยาลัย 10 439 12 499 12 640 34 1,578 

ชั้น
ใน

 
สห

ศึก
ษา
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ตาราง 2   (ตอ) 

จํานวนประชากร 

ม.1 ม.2 ม.3 รวมท้ังส้ิน 
เขตพ้ืนที่  
การ

ปกครอง 
โรงเรียน 

จํา
นว
นห

อง
เรีย

น 

จํา
นว
นน

ักเ
รีย
น 

จํา
นว
นห

อง
เรีย

น 

จํา
นว
นน

ักเ
รีย
น 

จํา
นว
นห

อง
เรีย

น 

จํา
นว
นน

ักเ
รีย
น 

จํา
นว
นห

อง
เรีย

น 

จํา
นว
นน

ักเ
รีย
น 

10. ศรีอยุธยา 12 592 10 594 10 475 32 1,661 

11. สามเสนวิทยาลัย 13 566 13 608 14 598 40 1,772 

ชั้น
ใน

 

สห
ศึษ

า 

12. โยธินบูรณะ 13 570 13 600 13 614 39 1,784 

ชา
ย 

ลว
น 1.  ปทุมคงคา 12 541 12 508 12 488 36 1,537 

หญ
ิง 

ลว
น 1.  สายน้ําผึ้ง 12 572 12 527 12 509 36 1,608 

1.  สุวรรณสุทธารามวิทยา    8 248 7 252 7 243 22 743 

2.  เจาพระยาวิทยาคม 8 333 9 306 9 304 26 943 

3.  ศีลาจารพิพัฒน 8 351 8 337 8 326 24 1,014 

4.  กุนนทีรุทธารามวิทยาคม 9 471 9 385 9 357 27 1,213 

5.  ราชนันทาจารยสามเสน 
     วิทยาลัย 

10 481 10 477 10 486 30 1,444 

6.  มัธยมวัดธาตุทอง 10 442 10 391 10 363 30 1,196 

7.  วชิรธรรมสาธิต 10 449 10 491 10 507 30 1,447 

8.  นนทรีวิทยา 12 598 12 613 12 514 36 1,725 

9.  พระโขนงพิทยาลัย 12 566 12 544 14 604 38 1,714 

ชั้น
กล

าง
 

สห
ศึษ

า 

10. สุรศักดิ์มนตรี 15 731 15 814 15 728 45 2,273 

ชา
ย 

ลว
น - - - - - - - - - 

หญ
ิง 

ลว
น - - - - - - - - - 

ชั้น
นอ

ก 
สห

 
ศึก

ษา
 1. สิริรัตนาธร 

 
12 534 10 419 10 441 32 1,394 

รวม 363 16,313 361 16,004 363 6,026 1,087 48,343 

        
        ที่มา:  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1   
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กลุมตวัอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3  
โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2550 จํานวน 9 โรงเรียน  27 หองเรียน รวมเปนจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 913 คน เปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 9 หองเรียน จํานวนนักเรียน 308 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 9 
หองเรียน จํานวนนักเรียน 302 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 9 หองเรียน จํานวนนักเรียน 303 
คน  ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบสองขั้นตอน (Two Stage Random Sampling) โดยมีขั้นตอนการสุม
ดังน้ี 
 ข้ันตอนการสุมกลุมตวัอยาง 
   ขั้นที่ 1 สํารวจขอมูลหนวยสมาชิกของประชากรจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ คือ 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  กระทรวงศึกษาธิการ แลวจัดทํากรอบของ
การสุม (Sampling Frame) โดยอาศัยลักษณะการแบงเขตการปกครองของกรุงเทพมหานคร ไดแก
เขตการปกครองชั้นใน  เขตการปกครองชั้นกลาง  เขตการปกครองชั้นนอก  และประเภทโรงเรียน
ไดแก โรงเรียนชายลวน โรงเรียนหญิงลวน โรงเรียนสหศึกษา  จากนั้นจําแนกตามกรอบประชากรที่
ไดกําหนดขางตน แลวทําการสุมแบบแบงชั้น (Stratified  Random  Sampling)จากแตละเขตพ้ืนที่
การปกครอง โดยมีประเภทของโรงเรียน (ชายลวน, หญิงลวน, สหศึกษา) เปนชั้น (Strata) และมี
โรงเรียนเปนหนวยการสุม(Sampling Unit)  ทําการสุมมารอยละ 15 ของแตละประเภทโรงเรียน 
(ชายลวน, หญิงลวน, สหศึกษา) ไดจํานวน 9 โรงเรียน ดังตาราง 3 
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ตาราง 3   จํานวนโรงเรียนและจํานวนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 สังกัดสํานักงานเขต 
     พ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ที่ไดจากการสุมขั้นตอนที่ 1 จําแนกตามประเภท  
     โรงเรียน ในแตละกลุมเขตพ้ืนที่การปกครองของกรุงเทพมหานคร 
 

จํานวนประชากร 

ม.1 ม.2 ม.3 รวมท้ังส้ิน 
เขตพ้ืนที่    

การปกครอง 
โรงเรียน 

จํา
นว
นห

อง
เรีย

น 

จํา
นว
นน

ักเ
รีย
น 

จํา
นว
นห

อง
เรีย

น 

จํา
นว
นน

ักเ
รีย
น 

จํา
นว
นห

อง
เรีย

น 

จํา
นว
นน

ักเ
รีย
น 

จํา
นว
นห

อง
เรีย

น 

จํา
นว
นน

ักเ
รีย
น 

ชายลวน 1. เทพศิรินทร 10 487 10 532 10 533 30 1,552 

หญิงลวน 2. สตรีวัดมหาพฤฒาราม 8 315 10 338 10 392 28 1,045 

3. ราชวินิตมัธยม 9 474 9 446 9 430 27 1,350 ชั้น
ใน

 

สหศึกษา 
4. ศรีอยุธยา 12 592 10 594 10 475 32 1,661 

ชายลวน 5. ปทุมคงคา 12 541 12 508 12 488 36 1,537 

หญิงลวน 6. สายน้ําผึ้ง 12 572 12 527 12 509 36 1,608 

7. นนทรีวิทยา 12 598 12 613 12 514 36 1,725 ชั้น
กล

าง
 

สหศึกษา 
8. พระโขนงพิทยาลัย 12 566 12 544 14 604 38 1,714 

ชายลวน - - - - - - - - - 

หญิงลวน - - - - - - - - - 

ชั้น
นอ

ก 

สหศึกษา 9. สิริรัตนาธร 12 534 10 419 10 441 32 1,394 

รวม 99 4,679 97 4,521 99 4,386 295 13586 

  
 ขั้นที่ 2 ทําการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) โดยมีระดับชั้น (ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ปที่ 2 และปที่ 3) เปนชั้น (Strata)ของการสุม  และมีหองเรียนที่ไดจากการสุมใน
ขั้นตอนแรกเปนหนวยของการสุม(Sampling Unit) โดยสุมหองเรียน 10% จากแตละระดับชั้นของ
โรงเรียน ไดจํานวน 27 หองเรียน และสุมกลุมตัวอยางตามสัดสวนของจํานวนนักเรียนแตละ
หองเรียนไดกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยจํานวน 913 คน ดังตาราง 4 
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ตาราง 4   จํานวนหองเรียนและจํานวนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนสังกัด 
     สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  ที่ไดจากการสุมขั้นตอนที่ 2 จําแนกตาม   
     ประเภทโรงเรียนในแตละกลุมเขตพื้นที่การปกครองของกรุงเทพมหานคร 
 

จํานวนประชากร 

 ม.1  ม.2  ม.3 รวมท้ังส้ิน 
เขตพ้ืนที่การ
ปกครอง 

โรงเรียน 

จํา
นว

นห
อง
เรี
ยน

 

จํา
นว

นน
ักเ
รีย
น 

จํา
นว

นห
อง
เรี
ยน

 

จํา
นว

นน
ักเ
รีย
น 

จํา
นว

นห
อง
เรี
ยน

 

จํา
นว

นน
ักเ
รีย
น 

จํา
นว

นห
อง
เรี
ยน

 

จํา
นว

นน
ักเ
รีย
น 

ชายลวน 1. เทพศิรินทร 1 47(35) 1 45(34) 1 49(37) 3 146(109) 

หญิงลวน 2. สตรีวัดมหาพฤฒาราม 1 40(30) 1 45(34) 1 44(33) 3 129(97) 

3. ราชวินิตมัธยม 1 48(36) 1 46(34) 1 48(36) 3 145(108) ชั้น
ใน

 

สหศึกษา 
4. ศรีอยุธยา 1 48(36) 1 48(36) 1 48(35) 3 138(103) 

ชายลวน 5. ปทุมคงคา 1 45(34) 1 42(32) 1 45(34) 3 130(97) 

หญิงลวน 6. สายน้ําผึ้ง 1 46(34) 1 44(33) 1 42(32) 3 133(100) 

7. นนทรีวิทยา 1 47(35) 1 48(36) 1 43(32) 3 137(102) ชั้น
กล

าง
 

สหศึกษา 
8. พระโขนงพิทยาลัย 1 47(35) 1 45(34) 1 43(32) 3 134(100) 

ชายลวน - - - - - - - - - 

หญิงลวน - - - - - - - - - 

ชั้น
นอ

ก 

สหศึกษา 9. สิริรัตนาธร 1 44(33) 1 41(31) 1 44(33) 3 129(97) 

รวม 9 412(308) 9 404(302) 9 405(303) 27 1221(913) 

 
การกําหนดขนาดของกลุมตวัอยาง 
 ในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง ตามหลักการประมาณคาขนาดของกลุมตัวอยาง
สําหรับการศึกษาคาเฉลี่ยประชากร ผูวิจัยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางแบบแบงชั้นแลวดําเนินการ
สุมตามหลักการสุม โดยผูวิจัยกําหนดขนาดของความคลาดเคลื่อน (Limit of error) และระดับความ
เชื่อม่ัน (Level of confidence ; 1 – α ) ที่ .95 ในการประมาณคาเฉลี่ยของประชากร โดยอาศัย
ขอมูลในการประมาณคาขนาดของกลุมตัวอยาง ดังน้ี  
   1. ขนาดของความคลาดเคลื่อนในการประมาณคา ( .05/ 2e Z=

XS )เทากับ 2.535    
คะแนน จากคะแนนเต็มของแบบวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ชวงชั้นที่ 3 ซ่ึงผูวิจัยถือวาเปนขนาดที่เพียงพอที่จะนําผลการวิจัยไปใชในการตัดสินกรณีตางๆที่
เกี่ยวของได 
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  2. ใชคาประมาณความแปรปรวนของประชากร ( 2σ ) จากการนําแบบวัดความเชื่อ
ในการเรียนคณิตศาสตร ซ่ึงมีลักษณะมาตราสวนประมาณคา(Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ จํานวน 
จํานวน 75 ขอ ไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียน ซ่ึงมีคุณลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยาง    
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 35 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 34 คน และ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
จํานวน 31 คน รวมทั้งสิ้น 100 คน พบวา คะแนนความแปรปรวนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคาเทากับ 790.139,  948.197,  960.273  
ตามลําดับ  จากนั้นผูวิจัยไดนําคาความแปรปรวนนี้ ไปประมาณคาขนาดของกลุมตัวอยางที่ใชใน
การวิจัยตอไป โดยใชสูตรการคํานวณกลุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling)  
(มยุรี  ศรีชัย.  2538: 104) 
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  3. คํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรการสุมแบบแบงชั้น ไดขนาดของ
กลุมตัวอยางจํานวน 913 คน จําแนกเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 308 คน  ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 302 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน  303 คน  
  4. ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเก็บขอมูลมากกวาขนาดของกลุมตัวอยางที่
กําหนดไวประมาณรอยละ 35 คือ 1232 คน ผูวิจัยจะไดคัดแยกแบบสอบถาม และคัดเลือกเฉพาะ
แบบสอบถามที่ไดรับการตอบอยางสมบูรณไวเทานั้น และเพ่ือแกปญหาความไมตั้งใจในการตอบ
แบบสอบถามของกลุมตัวอยาง  ซ่ึงอาจจะสงผลทําใหผลการวิเคราะหขอมูลไมเปนไปตามขอตกลง
เบื้องตนของการทดสอบได เน่ืองจากการวิเคราะหความแปรปรวนจําเปนตองมีการทดสอบขอตกลง
เบื้องตน เพ่ือใหอํานาจในการทดสอบสูงขึ้นและเกิดความคลาดเคลื่อนชนิดที่ 1 ต่ํา จากการที่ผูวิจัย
ไดคัดแยกแบบสอบถามที่ไมสมบูรณและไมมีความตั้งใจในการตอบ ไดจํานวนแบบสอบถามที่นํามา
วิเคราะหเพียงพอตามจํานวนขนาดของกลุมตัวอยางที่ไดคํานวณไว  จําแนกตามระดับชั้นเรียนและ
เพศ ดังตาราง 5 
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ตาราง 5   กลุมตัวอยางจําแนกตามระดับชั้นเรียนและเพศ 
 

เพศ 
ระดับชั้น 

ชาย หญิง 
รวม 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 142 166 308 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 138 164 302 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 133 170 303 

รวม 413 500 913 

   
  5. การตรวจสอบความเหมาะสมของกลุมตัวอยาง 
   ผูวิจัยไดคัดเลือกแบบสอบถามที่ไดรับการตอบอยางสมบูรณจากผูตอบแบบสอบถาม
ไวเพียงจํานวน 913 คน เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 308 คน จําแนกเปนนักเรียน
ชาย 142 คน นักเรียนหญิง จํานวน 166 คน  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 302 คน 
จําแนกเปนนักเรียนชาย 138 คน นักเรียนหญิง จํานวน 164 คน  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
จํานวน 303 คน จําแนกเปนนักเรียนชาย 133 คน นักเรียนหญิง จํานวน 170 คน  ซ่ึงผูวิจัยไดนํามา
วิเคราะหขอมูล พบวา คาความแปรปรวนของคะแนนความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร ( 2S ) ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคาเทากับ
489.577, 674.219 และ 564.138 ตามลําดับ ซ่ึงพบวาความแปรปรวนที่ใชในการประมาณคา
ดังกลาวมีคานอยกวาคาประมาณความแปรปรวนที่ใชในการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางในขั้นของ
การวางแผน และเม่ือพิจารณาระดับของความคลาดเคลื่อนที่กําหนดเปนเกณฑในการประมาณคาที่
ยอมรับไดดวยระดับความเชื่อม่ันของการประมาณคาเฉลี่ยเทากับรอยละ 95 ในการวางแผน      
การกําหนดกลุมตัวอยางในการวิจัยเทากับ  2.535 คะแนนนั้น ปรากฏวาผลของการวิเคราะหขอมูล
เพ่ือการประมาณคาเฉลี่ยของประชากรของตัวแปรความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร พบวา มีคา 
ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการประมาณคาเฉลี่ย ( XS ) ในภาพรวมเทากับ  0.8118  และผูวิจัย
กําหนดระดับความเชื่อม่ันในการประมาณคาเฉลี่ยความรับผิดชอบของประชากรที่ระดับความเชื่อม่ัน
รอยละ 95 ดังน้ัน ในการวิจัยครั้งน้ี จึงมีคาความคลาดเคลื่อน ( 2αZ XS ) เทากับ 1.7279  คะแนน 
ซ่ึงมีคานอยกวาคาความคลาดเคลื่อนในการประมาณที่วางแผนไวในเบื้องตนคือ  2.535  คะแนน   
จึงสรุปไดวา กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีมีขนาดเพียงพอที่จะสามารถนําขอมูลอางอิงไปยัง
ประชากรไดดียิ่งขึ้น 
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2.  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี มีจํานวน 2 ฉบับ คือ 
  ฉบับที่ 1 แบบสํารวจปลายเปดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน ซ่ึงมี
ลักษณะเปนแบบสอบถามชนิดปลายเปด แบงออกเปน  2 ตอน ดังน้ี 
   ตอนที่ 1 เปนขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบ มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ 
(Checklist) คือ เพศ และระดับชั้นเรยีน 
   ตอนที่ 2 เปนขอคําถามแบบปลายเปดจํานวน 3 ขอ ที่มีประเด็นขอคําถามครอบคลุม
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ดานความเชื่อ
เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร 
  ฉบับที่ 2 แบบสอบถามความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน แบงออกเปน  
2 ตอน ดังน้ี 
   ตอนที่ 1 เปนขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบ มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ 
(Checklist) คือ เพศ และระดับชั้นเรียน 
   ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร แบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ จํานวน 60 ขอ ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.945  
 
วิธีดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการสรางขึ้นตามทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล
ของไอเซ็นและฟชไบน (Ajzen; & Fishbein.  1980: 65) ซ่ึงผูวิจัยสนใจศึกษาเฉพาะในสวนที่เปน
ความเชื่อเดนชัด โดยศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน  3 ดาน คือความเชื่อ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร  ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู
คณิตศาสตร  ตามแนวคิดของนอรวูด (Norwood.  1997: 62 ) ผูวิจัยมีขั้นตอนในการดําเนินการ
สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังภาพประกอบ 10 
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วิธีดําเนินการสรางแบบสอบถามวัดความเชื่อในการเรียนคณติศาสตร 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     

                             
 
                                             ไมผานเกณฑ                     
                                                                    
   
                       ผานเกณฑ        
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 10     ลําดับขั้นการสรางแบบสอบถามวดัความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบสอบถามวัดระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 

ศึกษา ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เขียนนิยามปฏิบัติการ และสรางแบบสํารวจความเชื่อเดนชัด 

เก็บขอมูลเชิงสํารวจเพื่อคนหาความเชื่อเดนชัด (Salient Beliefs)ในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน 

พิจารณาคัดเลือกขอความเชื่อเดนชัดตามเกณฑที่กําหนด เพ่ือใชสรางขอคําถาม   

วิพากษและปรับแกขอคําถามกับอาจารยผูควบคุมปริญญานิพนธ 

 ตรวจสอบคุณภาพและความถูกตองเบ้ืองตน โดยผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 

                   
              
         

พิจารณาคัดเลือกขอคําถามที่มี 
ความเที่ยงตรง และครอบคลุม 

ทดลองใชแบบสอบถามครั้งที่ 1 กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางที่ใชในการรวบรวมขอมูลจริง 

วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอ คัดเลือกขอคําถาม และปรับปรุงขอคําถามใหครอบคลุมโครงสราง

วิเคราะหซ้ํา (Reanalyze) และหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้ง

ออกแบบและจัดพิมพแบบสอบถามไปใชเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการวิจัย 

นําขอคําถามไปสรางแบบสอบถามความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร   
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รายละเอียดขั้นตอนการสรางแบบสอบถามวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร   มี 2 ขั้นตอน 
 ระยะที่ 1  สรางแบบสํารวจปลายเปดเพื่อสํารวจความเชื่อเดนชัดในการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 1 มีขั้นตอนดังน้ี 
  1. ศึกษาทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล เกี่ยวกับความเชื่อเดนชัด ตลอดจนเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความเชื่อเดนชัด   
  2. สรางแบบสํารวจปลายเปดเพื่อสํารวจความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของ
นักเรียน ทั้ง 3 ดาน คือ ความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร  ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และ
ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร และนําแบบสํารวจปลายเปดที่สรางขึ้นเสนอประธานและ
กรรมการควบคุมปริญญานิพนธพิจารณาความถูกตองเหมาะสม และผูวิจัยปรับปรุงแกไขตามที่
ประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธไดใหขอเสนอแนะ ดังตัวอยาง 
 

ตัวอยาง แบบสํารวจความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 
คําชี้แจง 
1. โปรดอานและพิจารณาขอคําถามแตละขอกอนเติมคําตอบลงในชองวาง และกรุณาตอบทุกขอ 
2.  แบบสํารวจชุดนี้เปนเครือ่งมือที่ใชในการศึกษาความเชื่อเดนชัดในการเรียนคณิตศาสตร คาํตอบ
ของนักเรียนเปนการแสดงความรูสึกนึกคิดหรือความคิดเห็น ซ่ึงไมมีผิดหรือถูกและไมมีผลตอ
คะแนนในรายวิชาคณติศาสตร จึงขอใหตอบแบบสํารวจตามความเปนจริง 
__________________________________________________________________________ 
ตอนที่ 1  ขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบ 
1. เพศ         ชาย  

   หญิง 
2. ระดับชั้น    ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
       ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
       ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 
ตอนที่ 2   ขอมูลความรูสึกนึกคิดและความคิดเห็นเกี่ยวกับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 
 
  ขอ 1.          นักเรียนมีความรูสึกหรือมีความคิดเห็นตอวิชาคณิตศาสตรอยางไร 
      (เชน ยากหรืองาย ชอบหรือไมชอบ ดีหรือไมดีอยางไร)  อธิบายใหชัดเจน   
 
1.1……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
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1.2…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
1.3…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
1.4…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
1.5…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
1.6…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………. 
      ขอ 2. สิ่งที่นักเรียนตองการใหครคูณิตศาสตรทาํหรือไมตองการใหทําขณะสอนคณิตศาสตร   
 ในดานการใชสื่อการสอน ความสัมพันธกับนักเรียน วธิีสอนของครู การซักถาม และการใหการบาน 
 
สิ่งที่ตองการใหครูทํา 
1.  ………………………………………………………………………………………………………... 
2.  ………………………………………………………………………………………………………... 
3.  ………………………………………………………………………………………………………... 
4.  ………………………………………………………………………………………………………... 
5.  ………………………………………………………………………………………………………... 
6.  ………………………………………………………………………………………………………... 
สิ่งที่ไมตองการใหครูทํา 
1.  ………………………………………………………………………………………………………... 
2.  ………………………………………………………………………………………………………... 
3.  ………………………………………………………………………………………………………... 
4.  ………………………………………………………………………………………………………... 
5.  ………………………………………………………………………………………………………... 
6.  ………………………………………………………………………………………………………... 
 
    ขอ 3.   นักเรียนคิดวา “สิ่งที่นักเรียนตองการปฏิบตัิหรือไมตองการปฏิบัตเิกีย่วกับการเรยีนรู   
              คณิตศาสตรทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน” 
สิ่งที่นักเรียนตองการปฏิบตั ิ
1.  ………………………………………………………………………………………………………... 
2.  ………………………………………………………………………………………………………... 
3.  ………………………………………………………………………………………………………... 
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4.  ………………………………………………………………………………………………………... 
5.  ………………………………………………………………………………………………………... 
6.  ………………………………………………………………………………………………………... 
สิ่งที่นักเรียนไมตองการปฏิบัต ิ
1.  ………………………………………………………………………………………………………... 
2.  ………………………………………………………………………………………………………... 
3.  ………………………………………………………………………………………………………... 
4.  ………………………………………………………………………………………………………... 
5.  ………………………………………………………………………………………………………... 
6.  ………………………………………………………………………………………………………... 
 

 3. หาความเชื่อเดนชัด (Salient Beliefs)ในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 โดยใชแบบสํารวจปลายเปด (Open End) ดังกลาว นําไปสอบถามนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 ที่ใชเปนกลุมสํารวจขอความเชื่อโดยเฉพาะ (กลุมที่ใชทดลองเพื่อ
พัฒนาเครื่องมือในการวิจัยซ่ึงไมใชกลุมเดียวกันกับกลุมตัวอยางที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล) 
จํานวน 225 คน โดยแยกเปน นักเรียนจากโรงเรียนยานนาเวศวิทยาคม จํานวน 75 คน นักเรียน
จากโรงเรียนเจาพระยาวิทยาคม จํานวน 75 คน และนักเรียนจากโรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง จํานวน 
75 คน โดยเก็บจากนักเรียนแตละโรงเรียนระดับชั้นละ 25 คน 

 4. นําขอมูลที่นักเรียนตอบในแบบสํารวจปลายเปด มาวิเคราะหเน้ือหาของความเชื่อ
ในการเรียนคณิตศาสตรที่แตกตางกันเปนรายบุคคล  จัดกลุมความเชื่อที่คลายกันเขาดวยกัน ถา
ความเชื่อใดที่คลายกันแตเปนของผูตอบคนเดียวกันก็แยกความเชื่อออกจากกันไมจัดเขากลุม 
พิจารณาคัดเลือกขอความเชื่อเหลานั้น เปนกลุมตัวอยางความเชื่อเดนชัด ดวยวิธีการคัดเลือก
ขอความเชื่อที่มีความถี่สูงสุดตามลําดับลงไปใหไดความถี่สะสมประมาณรอยละ 75 

 5. จัดพิมพตารางแจกแจงความถี่ของขอความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรจําแนก
เปนรายดานคือ ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ไดจํานวนขอความเชื่อทั้งสิ้น 36 ขอความ    
ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ไดจํานวนขอความเชื่อทั้งสิ้น 63 ขอความ และดาน
ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร 22 ไดจํานวนขอความเชื่อทั้งสิ้น 121 ขอความเชื่อ                   

 6. นําขอความเชื่อเดนชัดในการเรียนคณิตศาสตรที่คัดเลือกไว และครอบคลุมตาม
โครงสรางนิยามศัพทเฉพาะ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ เสนอประธานและกรรมการควบคุม
ปริญญานิพนธพิจารณาความถูกตองเหมาะสมตามโครงสรางเนื้อหาและความสอดคลองตามแนวคิด 
ทฤษฎีและนิยามปฏิบัติการ  
  7. ผูวิจัยปรับปรุงแกไขการจัดกลุมขอความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรแตละดาน
ตามที่ประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธใหขอเสนอแนะ และนําขอความเชื่อดังกลาวไป
สรางแบบสอบถามวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3   
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 ระยะที่ 2 สรางแบบสอบถามความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 
  1. สรางแบบสอบถามวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนใหครอบคลุม
โครงสรางนิยามเชิงปฏิบัติการ ตามแนวคิด และทฤษฎีความเชื่อเดนชัด แลวนํามาประกอบกับผลท่ี
ไดจากการสํารวจความเชื่อเดนชัดในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3           
  2. นําขอความเชื่อเดนชัดในการเรียนคณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร ที่
คัดเลือกไวจากขั้นตอนการสรางในระยะที่ 1 ไปสรางแบบสอบถามวัดความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียน ซ่ึงมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ 
แบงเปน 2 ตอน ตอนที่ 1 เปนขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบ มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ 
(Checklist) คือ เพศ และระดับชั้นเรียน ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตร แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ มีขอคําถามจํานวน 90 ขอ 
จําแนกเปน 3 ดาน ดังน้ี  
   2.1 ขอคําถามดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร จํานวน 28 ขอ 
   2.2 ขอคําถามดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร จํานวน 38 ขอ  
   2.3 ขอคําถามดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร จํานวน 24 ขอ 
  3. จากนั้นนําแบบวัดที่สรางขึ้นไปวิพากษและปรับแกขอคําถามกับประธานและ
กรรมการที่ควบคุมปริญญานิพนธ เพ่ือใหไดขอคําถามที่มีความเที่ยงตรงและครอบคลุมโครงสราง
ของนิยามเชิงปฏิบัติการพรอมทั้งปรับแกขอคําถามตามขอแนะนํา ตลอดจนการใชภาษาในแตละ
ขอความเชื่อและปรับรวมขอความเชื่อที่มีความหมายใกลเคียงกันหรือคลายกันเขาดวยกันเพ่ือ
ขอความแตละขอมีความหมายที่ซํ้าซอนกัน จากนั้นนํามาจัดพิมพเปนแบบวัดความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตร ไดขอคําถามจํานวน 75 ขอ ดังน้ี 
   3.1 ขอคําถามดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร จํานวน 21 ขอ 
   3.2 ขอคําถามดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร จํานวน 36 ขอ  
   3.3 ขอคําถามดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร จํานวน 18 ขอ  
  4. ตรวจสอบคุณภาพขั้นตน  โดยนําแบบวัดที่สรางขึ้นและปรับปรุงแลวไปให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพ่ือ
พิจารณาความสอดคลองและความครอบคลุมเน้ือหาของแบบวัดกับนิยามปฏิบัติการ จากนั้นนําไป
หาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Congruence : IOC) แลวคัดเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความ
สอดคลองตั้งแต 0.5  ขึ้นไป ซึ่งผลการพิจารณาแบบวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรแตละดาน
ของนักเรียน พบวา   
   4.1  ขอคําถามดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร มีขอคําถามทั้งสิ้น 21 ขอ ผาน
เกณฑทุกขอ โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง ( IOC ) ตั้งแต 0.8 ถึง 1.00  
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   4.2  ขอคําถามดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร มีขอคําถามทั้งสิ้น 36 
ขอ โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง ( IOC ) ตั้งแต 0.8 ถึง 1.00  ซ่ึงผานเกณฑทุกขอ 
   4.3  ขอคําถามดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร มีขอคําถามทั้งสิ้น 
18 ขอ โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง ( IOC ) ตั้งแต 0.6 ถึง 1.00  ซ่ึงผานเกณฑทุกขอ 
  5. นําแบบวัดที่ไดปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญและอาจารยผูควบคุม
ปริญญานิพนธ ไปทดลองใชครั้งที่ 1(Try Out 1)กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง(กลุมทดลอง
เครื่องมือ) จํานวน 150 คนเปนนักเรียนโรงเรียนเจาพระยาวิทยาคม จํานวน 50 คน และโรงเรียน
มัธยมวัดธาตุทอง จํานวน 50 คน และโรงเรียนยานนาเวศวิทยาคม จํานวน 50 คน  จากน้ันนํามา
คัดแยกฉบับที่ไมสมบูรณหรือมีรองรอยที่แสดงถึงความไมตั้งใจในการตอบแบบสอบถาม แลว
ดําเนินการตรวจใหคะแนนเพื่อวิเคราะหขอมูลจํานวน 100 ฉบับ หาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ 
โดยใช Item Total Correlation ดวยสูตรสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient)  
   5.1  ขอคําถามดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร มีขอคําถามทั้งสิ้น 21 ขอ มีคา
อํานาจจําแนก ตั้งแต -.0586 ถึง .5731 
   5.2  ขอคําถามดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร มีขอคําถามทั้งสิ้น 36 
ขอ มีคาอํานาจจําแนก ตั้งแต .0147 ถึง .6310 
   5.3  ขอคําถามดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร มีขอคําถามทั้งสิ้น 
18 ขอ มีคาอํานาจจําแนก ตั้งแต  -.2073 ถึง .6188 
  6. คัดเลือกเฉพาะขอคําถามที่มีคาอํานาจจําแนกสูงและครอบคลุมตามโครงสราง
นิยามปฏิบัติการ โดยคัดเลือกแบบวัดดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรไว จํานวน 14 ขอ มีคา
อํานาจจําแนกตั้งแต  .2543 ถึง .5731  ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรคัดเลือกไว 
จํานวน 30 ขอ มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต   .2737 ถึง .6310 และแบบวัดดานความเชื่อเกี่ยวกับการ
เรียนรูคณิตศาสตรไว จํานวน 16 ขอ มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .2803 ถึง .6183   
  7. นําแบบวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน ที่ไดคัดเลือกจากขั้นตอน
ที่ 5  มาหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ทั้งฉบับ โดยการวิเคราะหใหม (Reanalysis) เพ่ือพิจารณา
คาแนวโนมความเชื่อม่ันของแบบวัด มีคาเทากับ .945 โดยนําคาความเชื่อม่ันที่ไดไปปรึกษาอาจารย
ผูควบคุมปริญญานิพนธ และมีความเห็นวาคาความเชื่อม่ันของแบบวัดดังกลาว สามารถนําไปใช
เก็บขอมูลได 
  8. ออกแบบและจัดพิมพแบบสอบถามเปนฉบับสมบูรณ  เพ่ือนําไปใชเก็บรวบรวม
ขอมูลการวิจัยกับกลุมตัวอยางจริงตอไป  ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัด  และนํามาวิเคราะหหาคา
ความเชื่อม่ันอีกครั้งหน่ึง จากนั้นดําเนินการวิเคราะหขอมูลเพ่ือนําเสนอผลการวิจัยในลําดับตอไป 
  9. จากการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางจริงจํานวน 913 คน แลวนํามาวิเคราะห
หาคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรอีกครั้ง พบวา มีคาความเชื่อม่ัน  
ทั้งฉบับ เทากับ .931  
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ตัวอยาง แบบสอบถามความเชื่อในการเรียนคณติศาสตรของนักเรียน 
 
ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไปของนักเรียน 

 
 1.  เพศ     (   )      ชาย           
               (   )      หญิง 

 
  2.  ระดับชั้น   (   )       มัธยมศึกษาปที่ 1                       
                         (   )       มัธยมศึกษาปที่ 2                    
                        (   )       มัธยมศึกษาปที่ 3 
         โรงเรียน.................................................................................................... 
 
ตอนที่  2     แบบสอบถามเกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน                                        
                                                                
                                                               ตัวอยางการตอบ   

 

ขอ ขอความ จริงมาก 
จริง

คอนขาง 
มาก 

จริงปาน
กลาง 

จริง
คอนขาง
นอย 

ไมจริง 

ฉันเชื่อวาวิชาคณิตศาสตร... 
0 เปนวิชาที่เรียนแลวเกิดความภาคภูมิใจ….. ……….  ………. ………. ………. 
00 เปนวิชาที่ไมมีความจําเปนตอการดํารงชีวิต ........... ............ .......... ...........     

ฉันเชื่อวาในการสอนคณิตศาสตร... 
000 ครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ

ใชสื่อการสอน............................................ 
 

………. 
 

………. 
 
 

 
………. 

 
………. 

ฉันเชื่อวาในการเรียนคณิตศาสตร... 
0000 ฉันตองมีสมาธิและตั้งใจเรียนจึงจะมีความ

เขาใจ……................................................. 
    

 
 
………. 

 
………. 

 
………. 

 
………. 

00000 ฉันจะขาดความมั่นใจและไมกลาตอบ หาก
ครูเปนคนดุ............................................... 

 
........... 

 
............ 

 
........... 

   
  

 
............ 
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คําอธิบาย 
ขอ 0   นักเรียนตอบ จริงคอนขางมาก หมายความวา    ฉันเชื่อวาวิชาคณิตศาสตร... 
“เปนวิชาที่เรียนแลวเกิดความภาคภูมิใจ”   ตรงกับความรูสึกนึกคิดของนักเรียน มากพอสมควร 
ขอ 00 นักเรียนตอบ ไมจริง หมายความวา   ฉันเชื่อวาวิชาคณิตศาสตร... 
“เปนวิชาที่ไมมีความจําเปนตอการดํารงชีวิต”   ไมตรงกับความรูสึกนึกคิดของนักเรียน 
ขอ 000  นักเรียนตอบ จริงปานกลาง  หมายความวา  ฉันเชื่อวาในการสอนคณิตศาสตร... 
“ครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการใชสื่อการสอน”ตรงกับความรูสึกนึกคิดของนักเรียน 
พอประมาณ 
ขอ 0000  นักเรียนตอบ จริงมาก  หมายความวา  ฉันเชื่อวาในการเรียนคณิตศาสตร... 
“ฉันตองมีสมาธิและตั้งใจเรียนจึงจะมีความเขาใจ”   ตรงกับความรูสึกนึกคิดของนักเรียน มากที่สุด 
ขอ 00000  นักเรียนตอบ จริงคอนขางนอย  หมายความวา  ฉันเชื่อวาในการเรียนคณิตศาสตร... 
“ฉันจะขาดความมั่นใจและไมกลาตอบ หากครูเปนคนดุ”  ไมคอยตรงกับความรูสึกนึกคิดของนักเรียน
เทาใดนัก 
 
เกณฑการตรวจใหคะแนนแบบวดัความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 
 เกณฑการตรวจใหคะแนนในแตละขอ ไดกําหนดคาของน้ําหนักของคะแนนตามตวัเลือก
แตละขอความ ดังน้ี 
      ขอความเชิงบวก       ขอความเชิงลบ 
จริงมาก         ได  5  คะแนน          ได  1  คะแนน 
จริงคอนขางมาก     ได  4  คะแนน       ได  2      คะแนน 
จริงปานกลาง      ได  3   คะแนน      ได  3  คะแนน 
จริงคอนขางนอย      ได  2  คะแนน      ได  4  คะแนน 
ไมจริง             ได  1  คะแนน      ได  5  คะแนน 
 
เกณฑในการแปลความหมายระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของคะแนนทัง้ฉบับ   
 มีขอคําถามจํานวน 60 ขอ  คะแนนเต็ม 300 คะแนน 
    ระดับคะแนน       การแปลความหมาย 
270.00   –    300.00   มีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรอยูในระดับสูง 
210.00    –   269.99   มีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรอยูในระดับคอนขางสูง 
150.00   –    209.99   มีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรอยูในระดับปานกลาง 
  90.00   –   149.99   มีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรอยูในระดับคอนขางต่ํา 
  60.00   –     89.99   มีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรอยูในระดับต่ํา 
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เกณฑในการแปลความหมายดานความเชื่อเก่ียวกับคณิตศาสตร  
 มีขอคําถามจํานวน 14 ขอ  คะแนนเต็ม 70 คะแนน 
   ระดับคะแนน       การแปลความหมาย 
 63.00   –  70.00   มีความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรอยูในระดับสูง 
 49.00   –  62.99   มีความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรอยูในระดับคอนขางสูง 
 35.00   –  48.99   มีความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรอยูในระดับปานกลาง 
 21.00   –  34.99   มีความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรอยูในระดับคอนขางต่ํา 
 14.00   –  20.99   มีความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรอยูในระดับต่ํา 
 
เกณฑในการแปลความหมายดานความเชื่อเก่ียวกับการสอนคณิตศาสตร  
 มีขอคําถามจํานวน 30 ขอ  คะแนนเต็ม 150 คะแนน 
   ระดับคะแนน       การแปลความหมาย 
 135.00   –  150.00   มีความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรอยูในระดับสูง 
 105.00   –  134.99   มีความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรอยูในระดับคอนขางสูง 
  75.00   –   104.99   มีความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรอยูในระดับปานกลาง 
  45.00   –    74.99   มีความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรอยูในระดับคอนขางต่ํา 
  30.00   –    44.99   มีความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรอยูในระดับต่ํา 
 
เกณฑในการแปลความหมายดานความเชื่อเก่ียวกับการเรียนรูคณิตศาสตร  
 มีขอคําถามจํานวน 16 ขอ  คะแนนเต็ม 80 คะแนน 
   ระดับคะแนน       การแปลความหมาย 
  72.00   –  80.00   มีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับสูง 
  56.00   –  71.99   มีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับคอนขางสูง 
  40.00   –  55.99   มีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับปานกลาง 
  24.00   –  39.99   มีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับคอนขางต่ํา 
  16.00   –  23.99   มีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับต่ํา 
 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล  
 ผูวิจัยนําเครื่องมือที่ใชในการวิจัยไปเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวง
ชั้นที่ 3  ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  การเก็บรวบรวม
ขอมูลมีวิธีการดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
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 1. ติดตอขอหนังสือจากภาควิชาวัดผลและวิจัยการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือขอความอนุเคราะหหัวหนาสถานศึกษาในการเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียน
ดวยแบบสอบถามปลายเปดเพื่อสํารวจความเชื่อเดนชัดในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 จํานวน 3 โรงเรียนๆ ละ 75 คน รวม 225 คน โดยเก็บรวบรวมขอมูลใน
ระหวางวันที่ 19-23 พฤศจิกายน 2550  
 2. ติดตอขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือขอความ
อนุเคราะหหัวหนาสถานศึกษาในการเก็บรวบรวมขอมูลจากโรงเรียนที่ใชในการพัฒนาเครื่องมือวิจัย
จํานวน 3 โรงเรียน และโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน 9 โรงเรียน 
 3. นําหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลยื่นตอหัวหนาสถานศึกษาของ
แตละโรงเรียนดวยตนเอง เพ่ือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลตามวันเวลาที่นัดหมาย 
 4. จัดเตรียมแบบสอบถามที่ใชในการวิจัยใหเพียงพอกับจํานวนกลุมตัวอยางที่ดําเนินการ
เก็บขอมูล โดยผูวิจัยนําแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนจากโรงเรียนที่ใชในการ
พัฒนาเคร่ืองมือจํานวน 3 โรงเรียนในระหวางวันที่ 4-8 มกราคม 2551 และจากโรงเรียนที่ใชเปน
กลุมตัวอยางจํานวน 9 โรงเรียนโดยใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลระหวางวันที่  21 มกราคม 
ถึง 15 กุมภาพันธ 2551 
 5. นําแบบสอบถามที่ไดจากกลุมตัวอยางมาตรวจสอบและคัดแยกแบบสอบถามที่ไดรับ
การตอบไมสมบูรณหรือมีรองรอยระบุถึงการไมตั้งใจตอบแบบสอบถาม จากนั้นตรวจใหคะแนน
แบบสอบถามแตละฉบับที่คัดเลือกไวตามเกณฑที่กําหนดไว  
 6. ทําการลงรหัสขอมูลในคอมพิวเตอรและจัดระบบขอมูลในการวิเคราะหขอมูลโดยใช
โปรแกรม SPSS เพ่ือหาคาทางสถิติและทดสอบสมมติฐานของการวิจัยและรายงานผลการวิจัยตอไป 
 

4. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for 
Window Version 13.0 และโปรแกรม Microsolf Exel ชวยในการคาํนวณ โดยดําเนินการวิเคราะห
ขอมูลดังน้ี 
 1. ตรวจใหคะแนนแบบสอบถามวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร ตามเกณฑการ
ตรวจคะแนนที่กําหนดไว  โดยจัดกลุมนักเรียนจําแนกตามระดับชั้นและเพศ  
 2. หาคาสถิติพ้ืนฐาน เพ่ือทําใหทราบลักษณะของกลุมตัวอยางและลักษณะการแจกแจง
ของตัวแปร โดยวิเคราะหหาคาเฉลี่ย ( X )  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( . .S D ) และคาความ
คลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาเฉลี่ย ( XS ) และการประมาณคาเฉลี่ยประชากร 
 3. วิเคราะหความแปรปรวนแบบ 2 ทาง (Two-way Analysis of Variance : 2-way 
ANOVA ) ในการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของ
นักเรียน เพ่ือทดสอบสมมติฐานที่วา ตัวแปรเพศตางกันและตัวแปรระดับชั้นเรียนตางกันจะสงผลตอ
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ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกันหรือไม  และเพื่อทดสอบสมมติฐานที่วา มีปฏิสัมพันธ
ระหวางตัวแปรเพศกับตัวแปรระดับชั้นเรียนที่รวมกันสงผลตอความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร     
  4. หลังจากวิเคราะหความแปรปรวน ถาพบตัวแปรระดับชั้นเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ จะทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยรายคู โดยการเปรียบเทียบพหุคูณ (Multiple 
comparison test) ดวยวิธีการทดสอบของเชฟเฟ (Scheffe’ – test) 
  5. หลังจากวิเคราะหความแปรปรวน ถาพบวา ปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียน
และเพศมีนัยสําคัญทางสถิติ จะทําการทดสอบ Simple main effects เพ่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของทุก
ระดับตัวแปรหนึ่งในแตละระดับของอีกตัวแปรหนึ่ง 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สถิติที่ใชในการกําหนดขนาดของกลุมตวัอยาง 
  1.1 การคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง  เพ่ือใชในการประมาณคาเฉลี่ยของประชากร
โดยใชสูตรการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified random sampling) ดวยความเชื่อม่ันรอยละ 95 
(α = .05)  ซ่ึงมีคา 

2
αZ = 1.96  (มยุรี ศรีชัย.  2538: 104)  
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   เม่ือ  n   แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง 
    N   แทน จํานวนประชากรทั้งหมด 
    L   แทน จํานวนระดับชั้นเรียน 
    gN  แทน จํานวนประชากรในแตชั้น 
    2

gσ   แทน ความแปรปรวนของความเชือ่ในการเรียนคณิตศาสตรในแตละชัน้  

    gW   แทน 
N
Ng  

    e   แทน  คาความคลาดเคลื่อนในการประมาณคา ⎟
⎠
⎞⎜

⎝
⎛

xSZ
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  1.2 การคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางในแตละชั้น(สุชาดา  กีระนันท. 2542: 119)         

                gn   =  
N
N

n g  

   เม่ือ  n   แทน ขนาดของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
    gn   แทน ขนาดของกลุมตัวอยางในแตละชั้น 
    N   แทน จํานวนประชากรทั้งหมด 
    gN  แทน ขนาดของประชากรในแตละชั้น 
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  1.3 การประมาณคาเฉลี่ยประชากร (สุชาดา กีระนันท.  2542: 47) คํานวณไดจาก 

สูตร   ⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
+Χ−Χ

ΧΧ
szsz

22

, αα  

  เม่ือ  Χ   แทน  คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
    

2
αΖ  แทน  คาสถิติ ซี ณ ระดับความคลาดเคลื่อนเทากับ α  

    
Χ

s   แทน  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาเฉลีย่ 
 
 2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  2.1  คาดัชนีความสอดคลอง เปนการหาความเที่ยงตรงเชิงพินิจของแบบสอบถาม  
โดยใชสูตรของโรวิเนลลีและแฮมเบลตัน (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2546: 248-249) 

     IOC   =  
R

N
∑  

  เม่ือ  IOC  หมายถึง ดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง -1 ถึง +1 
    ∑ R  หมายถึง ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
    Ν   หมายถึง จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  2.2  การวิเคราะหขอคําถามเปนรายขอ (Item analysis) เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกของ
ขอคําถามเปนรายขอ  โดยหาคาสหสัมพันธอยางงายระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม (Item-
total correlation) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson product moment 
correlation coefficient ) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2545: 84) ดังน้ี  
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  เม่ือ  xyr    แทน คาอํานาจจําแนกรายขอ 
     
    X∑   แทน ผลรวมของคะแนนแตละคน 
    Y∑   แทน ผลรวมของคะแนนรายขอ 

    2X∑  แทน ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง 

    2Y∑   แทน ผลรวมของคะแนนแตละขอยกกําลังสอง 
    XY∑   แทน ผลรวมของผลคูณของคะแนนแตละคนกบัคะแนนรายขอ 
    N    แทน  จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
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  2.3  การวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับ ดวยวิธี
หาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) ของครอนบัค (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  
2546: 312) 

     α   =  
2

21
1

i

t

SK
K S

⎡ ⎤
−⎢ ⎥

− ⎢ ⎥⎣ ⎦

∑  

 
   เม่ือ  α   หมายถึง สัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
     K   หมายถึง จํานวนขอ 
    2

iS   หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนขอที่ i  
    2

tS   หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ  
    ∑ 2

iS  หมายถึง ผลรวมของความแปรปรวนรายขอ  
 
 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1   คาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาความคลาด
เคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาเฉลี่ย  และการประมาณคาเฉลี่ยประชากร 
   3.1.1 คาเฉลี่ย ( X ) โดยใชสตูร (ชูศร ีวงศรัตนะ.  2546: 40) 

       X     =    
X

N
∑  

      เม่ือ   X            แทน     คาเฉลี่ย   

      X∑            แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมด   
      N    แทน     จํานวนคน 
 
   3.1.2   คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( . .S D ) (Standard deviation)  
โดยใชสูตร (ชศูรี วงศรัตนะ.  2546: 65) 

     . .S D      =     
2 2( )
( 1)

N X X
N N

−
−

∑ ∑  

      เม่ือ  . .S D    แทน  คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน  
         2( )X∑   แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
      2X∑   แทน     ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 
      N    แทน     จํานวนคน 
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  3.2  การวิเคราะหความแปรปรวนแบบตวัแปรอิสระ 2 ตัว (Two–way Analysis of 
Variance: Two way ANOVA) (นิคม  ตังคะพิภพ.  2543: 149-150) เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่1-2 
   3.2.1 หาคาเฉลี่ยกําลังสองของแตละแหลงความแปรปรวน ซ่ึงเปนคาที่เกิดจาก
การนําคาความเปนอิสระ (df) ไปหารคาผลบวกกําลังสอง(SS)ตามแหลงความแปรปรวนที่สมนัยกัน 
ซ่ึงสามารถคํานวณไดจากสูตร ดังน้ี 
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3.2.2 หาคาสถิติ F ของผลหลักจากตัวแปรระดับชั้นเรียนกบัตัวแปรเพศ และ 

ผลปฏิสัมพันธระหวางระดบัชั้นเรียนกบัเพศ สามารถคาํนวณไดจากสูตร ดังน้ี 
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   3.2.3 ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยรายคู โดยการเปรียบเทียบพหุคูณ  
(Multiple comparison test) ดวยวิธีการทดสอบของเชฟเฟ (Scheffe’ – test) ในกรณีที่พบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยอยางมนัียสําคญัทางสถิติ (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2546: 321)  

 
 
 
 
 
 
 

  
 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลความหมาย  ผูวิจัยใชสัญลักษณในการ
วิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 n   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 X    แทน คะแนนเฉลี่ย 
 S   แทน คะแนนความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 XS      แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาเฉลี่ย 
 SS   แทน ผลบวกกําลังสองของคาความแตกตางระหวางขอมูล 
              และคาเฉลี่ยของกลุมขอมูล (Sum of Squares) 
 MS   แทน คาเฉลี่ยของผลบวกกําลังสอง (Mean Square) 
 F   แทน คาสถิติทดสอบ เอฟ 
 df   แทน ชั้นแหงความเปนอิสระ (Degrees of Freedom) 
 A   แทน ตัวแปรระดับชั้นเรียน 
 a1   แทน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 a2   แทน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 a3   แทน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 B   แทน ตัวแปรเพศ 
 b1   แทน เพศชาย 
 b2   แทน เพศหญิง 
 A B×   แทน ปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศ 
 p-value  แทน คาระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
 **p< .01    แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 **p< .05 แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05      
        

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 
ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ผูวิจัยนําเสนอผลการ
วิเคราะหขอมูลตามลําดับดังน้ี 
  1. คาสถิติพ้ืนฐานและการประมาณคาเฉลี่ยประชากรของคะแนนเฉลี่ยความเชื่อ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร  ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู
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คณิตศาสตร และความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวม ไดแก คาเฉลี่ย ความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  และขอบเขตของคาเฉลี่ยประชากรที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 ของความเชื่อเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร  ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร และ
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนโดยภาพรวม จําแนกตามระดับชั้นเรียนและเพศ 
  2. ผลการศึกษาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อ
เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร และความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนโดยภาพรวม ที่มีระดับชั้นเรียนและเพศตางกัน รวมทั้งศึกษาผลปฏิสัมพันธ 
ระหวางระดับชั้นเรียนกับเพศที่สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับ
การสอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรและความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนโดยภาพรวม ตลอดจนนําเสนอกราฟเสนแสดงผลปฏิสัมพันธระหวาง     
ตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อ
เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร และความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนโดยภาพรวม 
  3. ผลการศึกษาแนวโนมของความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการ
สอนคณิตศาสตร  ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร และความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนโดยภาพรวม จากระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูปที่ 2 และปที่ 3  
  

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. คาสถิติพ้ืนฐานและการประมาณคาเฉลี่ยประชากรของคะแนนเฉลี่ยความเชื่อเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร  ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร และ
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนโดยภาพรวม ไดแก คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และขอบเขตของคาเฉลี่ยประชากรที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 ของความเชื่อเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร  ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร และ
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรดานของนักเรียนโดยภาพรวม จําแนกตามระดับชั้นเรียนและเพศ  
ดังตาราง 6-7 
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ตาราง 6   คาสถิติพ้ืนฐานของความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนโดยภาพรวม และ        
     รายดาน จําแนกตามระดับชั้นเรียน และการประมาณคาเฉลี่ยประชากรดวยระดับความเชื่อม่ัน 
     รอยละ 95 
 

ความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตร ดาน ระดับชั้นเรียน 

n X  S XS  

ผลการประมาณ
คาเฉล่ียประชากร 

ระดับ 
ความเชื่อ 

มัธยมศึกษาปที่ 1 308 53.64 4.59 0.26  53.13 – 54.15 คอนขางสูง 
มัธยมศึกษาปที่ 2 302 57.86 7.14 0.41 57.05 – 58.66       คอนขางสูง 
มัธยมศึกษาปที่ 3 303 59.58 6.59 0.38  58.84 – 60.33 คอนขางสูง 

ความเชื่อ
เกี่ยวกับ

คณิตศาสตร 
 
 

รวม 913 57.01 6.68 0.22  56.57 – 57.44 คอนขางสูง 

มัธยมศึกษาปที่ 1 308 125.90 13.80 0.79 124.36 – 127.45 คอนขางสูง 
มัธยมศึกษาปที่ 2 302 127.93 13.91 0.80 126.36 – 129.50 คอนขางสูง 
มัธยมศึกษาปที่ 3 303 129.26 12.67 0.73 127.83 – 130.69 คอนขางสูง 

ความเชื่อ
เกี่ยวกับการสอน
คณิตศาสตร 

 
 

รวม 913 127.69 13.53 0.45 126.81 – 128.57 คอนขางสูง 

มัธยมศึกษาปที่ 1 308 61.41 8.95 0.51  60.41 – 62.41 คอนขางสูง 
มัธยมศึกษาปที่ 2 302 62.29 8.94 0.51  61.28 – 63.30 คอนขางสูง 
มัธยมศึกษาปที่ 3 303 65.42 9.28 0.53  64.37 – 66.46 คอนขางสูง 

ความเชื่อเกี่ยวกับ 
การเรียนรู 
คณิตศาสตร 

 
 

รวม 913 63.03 9.21 0.30  62.43 – 63.63 คอนขางสูง 

มัธยมศึกษาปที่ 1 308 240.95 22.13 1.26 238.47 - 243.43 คอนขางสูง 
มัธยมศึกษาปที่ 2 302 248.08 25.80 1.48 245.16 - 251.00 คอนขางสูง 
มัธยมศึกษาปที่ 3 303 254.26 23.79 1.37 251.57 - 256.95 คอนขางสูง 

 
โดยภาพรวม 

 
 
 
 

รวม 913 247.73 24.53 0.81 246.13 – 249.32 คอนขางสูง 

 

 จากตาราง 6 พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 มีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมอยูในระดับคอนขางสูง โดยนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรโดยภาพรวมเทากับ 240.95, 248.08, 254.26 และคะแนนเฉลี่ยประชากรคือ 238.47-243.43,  
245.16-251.00 และ 251.57 - 256.95 ตามลําดับ เม่ือพิจารณาเปนรายดาน จําแนกตามระดับชั้น พบวา        
 ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 อยูในระดับคอนขางสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยดานความเชือ่เกีย่วกบัคณิตศาสตร
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เทากับ 53.64, 57.86, 59.58 และคะแนนเฉลี่ยประชากรคือ 53.13 – 54.15, 57.05 – 58.66, 58.84 – 60.33 
ตามลําดับ  
 ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 อยูในระดับคอนขางสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยดานความเชื่อเกี่ยวกับ
การสอนคณิตศาสตรเทากับ 125.90, 127.93 และ 129.26 และคะแนนเฉลี่ยประชากรคือ125.90, 
127.93, 129.26  ตามลําดับ  
 ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1           
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 อยูในระดับคอนขางสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยดานความเชื่อ
เกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรเทากับ 61.41, 62.29 และ 65.42 และคะแนนเฉลี่ยประชากรคือ 
61.41, 62.29, 65.42 ตามลําดับ  
 
ตาราง 7   คาสถิติพ้ืนฐานของความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนโดยภาพรวม และ     
     รายดาน จําแนกตามเพศ และการประมาณคาเฉลี่ยประชากรดวยระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 

ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 
ดาน เพศ 

n X  S XS  
ผลการประมาณ
คาเฉล่ียประชากร 

ระดับ 
ความเชื่อ 

ชาย 413 56.77 6.59 0.32 56.14 – 57.41                 คอนขางสูง 
หญิง 500 57.20 6.75 0.30 56.61 – 57.79 คอนขางสูง 

ความเชื่อเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร 

รวม 913 57.01 6.68 0.22 56.57 – 57.44     คอนขางสูง 
ชาย 413 126.74 12.97 0.64 125.49 – 127.99 คอนขางสูง 
หญิง 500 128.47 13.94 0.62 127.25 – 129.69 คอนขางสูง 

ความเชื่อเกี่ยวกับ
การสอน 

คณิตศาสตร รวม 913 127.69 13.53 0.45 126.81 – 128.57 คอนขางสูง 
ชาย 413 63.68 9.01 0.44 62.81 – 64.55 คอนขางสูง 
หญิง 500 62.49 9.34 0.42 61.67 – 63.32 คอนขางสูง 

ความเชื่อเกี่ยวกับ
การเรียนรู
คณิตศาสตร รวม 913 63.03 9.21 0.30 62.43 – 63.63 คอนขางสูง 

ชาย 413 247.19 23.83 1.17 244.89-249.50 คอนขางสูง 

หญิง 500 248.17 25.11 1.12 245.96-250.37 คอนขางสูง โดยภาพรวม 

รวม 913 247.73 24.53 0.81 246.13-249.32 คอนขางสูง 

  
 จากตาราง 7  พบวา นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรใน
ภาพรวมอยูในระดับคอนขางสูง โดยนักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีคะแนนเฉลี่ยความเชื่อใน    
การเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมเทากับ 247.19 และ 248.17 และคะแนนเฉลี่ยประชากรคือ 
244.89- 249.50 และ 245.96 - 250.37 ตามลําดับ เม่ือพิจารณาเปนรายดาน จําแนกตามเพศ 
พบวา        
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 ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงอยูในระดับคอนขาง
สูง โดยคะแนนเฉลี่ยดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงเทากับ 
56.77 และ 57.20 และคะแนนเฉลี่ยประชากรคือ 56.14 – 57.41 และ 56.61 – 57.79 ตามลําดับ  
 ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรของนักเรียนชายและนักเรียนหญิง อยูในระดับ
คอนขางสูง โดยคะแนนเฉลี่ยความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอน
คณิตศาสตรของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงเทากับ126.74 และ 128.47 และคะแนนเฉลี่ย
ประชากรคือ 125.49 –127.99 และ127.25 – 129.69 ตามลําดับ  
 ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงอยูในระดับ

คอนขางสูง โดยคะแนนเฉลี่ยดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนชายและนักเรียน
หญิงเทากับ 63.68 และ 62.49 และคะแนนเฉลี่ยประชากรคือ 62.81 – 64.55 และ 61.67 – 63.32 
ตามลําดับ  
 
 2. ผลการศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู
คณิตศาสตรระหวางนักเรียนที่มีระดับชั้นเรียนและเพศตางกัน และศึกษาผลปฏิสัมพันธดานความ
เชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และดานความเชื่อเกี่ยวกับการ
เรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียน ที่เกิดจากการสงผลรวมกันระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศ 
โดยใชสถิติวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (Two way ANOVA) ดังตาราง 8-11 
  2.1 ผลการเปรียบเทียบความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร  ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู
คณิตศาสตร จําแนกตามระดับชั้นเรียนและเพศ  ดังตาราง 8 
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ตาราง 8  คาสถิติพ้ืนฐานของความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรรายดานและโดยภาพรวม จําแนก 
     ตามระดับชั้นเรียนและเพศ 
 

ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 

ดานความเชื่อ
เกี่ยวกับ

คณิตศาสตร 

ดานความเชื่อ
เกี่ยวกับการสอน
คณิตศาสตร 

ดานความเชื่อ
เกี่ยวกับการ

เรียนรู
คณิตศาสตร 

โดยภาพรวม 
 

ระดับ
ความเชื่อ 

ระ
ดับ

ชั้น
เร
ียน

 

เพศ n 

X  S X  S X  S X  S  
ชาย 142 52.52 4.64 123.25 13.78 61.53 8.86 237.30 22.17 คอนขางสูง 
หญิง 166 54.60 4.33 128.17 13.45 61.31 9.06 244.08 21.67 คอนขางสูง 

มัธ
ยม
ศึก

ษา
ปท

ี่1 

 
รวม 

308 53.64 4.59 125.90 13.80 61.41 8.95 240.95 22.13  คอนขางสูง 

ชาย 138 58.62 5.87 127.77 11.96 63.37 7.85 249.75 21.82 คอนขางสูง 
หญิง 164 57.21 8.02 128.07 15.39 61.38 9.69 246.67 28.72 คอนขางสูง 

มัธ
ยม
ศึก

ษา
ปท

ี่2 

รวม 302 57.85 7.14 127.93 13.91 62.29 8.94 248.08 
 

25.80 
คอนขางสูง 

ชาย 133 59.50 6.83 129.41 12.34 66.30 9.67 255.11 24.03 คอนขางสูง 
หญิง 170 59.73 6.42 129.15 12.95 64.72 8.92 253.60 23.65 คอนขางสูง 

มัธ
ยม
ศึก

ษา
ปท

ี่3 

รวม 303 59.58 6.60 129.26 12.67 65.42 9.27 254.26 
 

23.79 
คอนขางสูง 

ชาย 413 56.77 6.59 126.74 12.97 63.68 9.01 247.19 23.83 คอนขางสูง 
หญิง 500 57.20 6.75 128.47 13.94 62.49 9.34 248.17 25.11 คอนขางสูง 

โด
ยภ

าพ
รว
ม 

รวม 913 57.01 6.68 127.69 13.53 63.03 9.21 247.73 24.53 
คอนขางสูง 
 

ระดับความเชื่อ คอนขางสูง คอนขางสูง คอนขางสูง คอนขางสูง 
 
 

   
 จากตาราง 8  พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดย
ภาพรวม อยูในระดับคอนขางสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวม 
ของกลุมนักเรียนชายช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 เทากับ 237.30, 249.75, 255.11 
ตามลําดับ และกลุมนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 เทากับ 244.08, 246.67, 
253.60 ตามลําดับ เม่ือพิจารณาเปนรายดาน จําแนกตามระดับชั้นเรียนและเพศ พบวา 
   นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรโดยภาพรวมอยูในระดับ
คอนขางสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรโดยภาพรวมของกลุมนักเรียนชายชั้น
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มัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 เทากับ52.52, 58.62, 59.50 ตามลําดับ และกลุมนักเรียนหญิง
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 เทากับ 54.60, 57.21, 59.73 ตามลําดับ  
 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรโดยภาพรวมอยูใน
ระดับคอนขางสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรโดยภาพรวมของกลุม
นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 เทากับ 123.25, 127.77, 129.41 ตามลําดับ 
และกลุมนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 เทากับ 128.17, 128.07, 129.15 
ตามลําดับ  
 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรโดยภาพรวมอยูใน
ระดับคอนขางสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ยความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรโดยภาพรวมของกลุม
นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 เทากับ 61.53, 63.37, 66.30 ตามลําดับ และ
กลุมนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 เทากับ 61.31, 61.38, 64.72 ตามลําดับ  
  
 2.2   เน่ืองจากการวิเคราะหความแปรปรวนมีขอตกลงเบื้องตนที่สําคัญขอหน่ึง คือ ขอมูล
ที่ไดมาจากกลุมตัวอยางแตละกลุม จากตาราง 8 มีจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด 6 กลุม (ระดับชั้น
เรียน มี 3 ระดับ  ×  เพศ มี 2 กลุม)  ตองมีความเปนเอกพันธของความแปรปรวน ผลจากการ
ดําเนินการการทดสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวนของขอมูลความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนทั้ง 6 กลุมยอย ดวยสถิติ Levene’s Test  ดังตาราง 9  
 
ตาราง 9  ผลการวิเคราะหความเปนเอกพันธของความแปรปรวนของขอมูลคะแนนความเชื่อใน    
     การเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  ชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต   
     พ้ืนที่การศึกษากรงุเทพมหานคร เขต 1 
 

ตัวแปร df 
Levene’s Test 

F 
p-value 

ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร       5 1.606 0.156 
 

  
 จากตาราง 9  พบวา คา F เทากับ 1.606 และไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ( p = 0.156 ) น่ันคือ 
มีความเปนเอกพันธของความแปรปรวนของขอมูลคะแนนความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรซ่ึง
เปนไปตามขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหความแปรปรวน  ดังน้ันผูวิจัยจึงดําเนินการวิเคราะห
ความแปรปรวนแบบ 2 ทาง (Two – way ANOVA) เพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 
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  2.3  ผลการการวิเคราะหความแปรปรวนแบบ 2 ทาง เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตาง
ของคะแนนเฉลี่ยความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรทั้ง 3 ดานจําแนกตามระดับชั้นเรียนและเพศ 
ดวยสถิติทดสอบเอฟ (F-Test) ดังตาราง 1 
 
ตาราง 10  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนคะแนนความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน 
     ที่มีระดับชั้นเรียนกับเพศตางกัน จําแนกเปนรายดานและโดยภาพรวม  
 

ดาน 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F p-value 

ระดับชั้นเรียน(A) 5837.992 2 2918.996 76.831** .000 
เพศ(B) 25.302 1 25.302   .666 .415 

ดานความเชื่อ
เกี่ยวกับ
คณิตศาสตร ปฏิสัมพันธ (A×B) 457.993 2 228.997 6.027** .003 

 ความคลาดเคลื่อน 34459.003 907 37.992   
 รวม    40665.900 912    

ระดับชั้นเรียน(A) 1962.267 2 981.133 5.449** .004 
เพศ(B) 621.526 1 621.526 3.452 .064 

ปฏิสัมพันธ (A×B) 1229.698 2 614.849  3.415* .033 
ความคลาดเคลื่อน 163321.407 907 180.068   

ความเชื่อ
เกี่ยวกับ 
การสอน
คณิตศาสตร 

รวม  166941.658 912     
ระดับชั้นเรียน(A) 2759.686 2 1379.843 16.881** .000 

เพศ(B) 359.582 1 359.582   4.399* .036 
ปฏิสัมพันธ (A×B) 129.563 2 64.782     .793 .453 
ความคลาดเคลื่อน 74137.645 907 81.739   

ความเชื่อ
เกี่ยวกับ 
การเรียนรู
คณิตศาสตร 

รวม    77321.141 912    

โดยภาพรวม ระดับชั้นเรียน(A) 28344.575 2 14172.288 24.855** .000 
 เพศ(B) 120.953 1 120.953   .212 .645 
 ปฏิสัมพันธ (A×B) 4265.454 2 2132.727  3.740* .024 
 ความคลาดเคลื่อน 517160.728 907 570.188   
 รวม  548675.544 912    

 
*p< .05,   **p < .01 
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 จากตาราง 10 พบวา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3  นักเรียนมีความเชื่อ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร
โดยภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพบวา มีปฏิสัมพันธระหวาง
ระดับชั้นเรียนกับเพศที่สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  และสงผลตอความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรและความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรโดยภาพรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตพบวานักเรียนชายและนักเรียน
หญิงมีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับ
การสอนคณิตศาสตร และโดยภาพรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 เม่ือพิจารณาดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรพบวา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ปที่ 2 และปที่ 3 มีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 สวนนักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตไมพบปฏิสัมพันธระหวางระดับชั้นเรียนกับเพศที่สงผล
รวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร ดังนั้น ผูวิจัยจึงดําเนินการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย
รายคูของความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียน จําแนกตามระดับชั้นเรียน ดวยสถิติ
ทดสอบของเชฟเฟ (Scheffe’) ดังตาราง 11   
 
ตาราง 11  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียน 
     ที่มีระดับชั้นเรียนตางกัน 
 

ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 
ชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 
ชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 2 
ชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3 
         ระดับชั้นเรียน X  61.4091 62.2914 65.4158 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 61.4091 - .8823   4.0068** 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 62.2914  -   3.1245** 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 65.4158   - 

     

 
*p< .05,   **p < .01 

 
 จากตาราง 11  พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สูงกวาชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ



 105           

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  
 ผูวิจัยนําคะแนนเฉลี่ยของความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร จําแนกตามระดับชั้น
เรียนและเพศ จากตาราง 8 มาจัดทําเปนกราฟเสนเพ่ือที่จะอธิบายปฏิสัมพันธระหวางตัวแปร
ระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร ดัง
ภาพประกอบ 11      
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ภาพประกอบ 11   กราฟเสนแสดงผลปฏสิัมพันธระหวางตัวแปรระดบัชั้นเรียนกบัตัวแปรเพศที ่
             สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร 
                    
 จากภาพประกอบ 11  พบวา ไมมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศ
ที่สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร สวนรูปแบบแนวโนมความเชื่อเกี่ยวกับ
การเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียน พบวามีแนวโนมสูงขึ้นตามระดับชั้นเรียน จากระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 สูปที่ 2 และปที่ 3 
 
  2.4 จากผลการวิเคราะหความแปรปรวน (ตาราง 10) พบวา มีปฏิสมัพันธระหวางตวัแปร
ระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทาง
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สถิตที่ระดับ .01 ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดย
ภาพรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .05  ผูวิจัยจึงสนใจวามีความแตกตางระหวางอิทธิพลของ
ตัวแปรหนึ่งในแตละระดับของอีกตัวแปรหน่ึงหรือไม จึงดําเนินการทดสอบ Simple main effects 
เพ่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของทุกระดับตัวแปรหนึ่งในแตละระดับของอีกตัวแปรหนึ่ง (ระวีวรรณ พันธพานชิ.  
2541: 250-255) น่ันคือ ผูวิจัยสนใจเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวม โดย
จําแนกตามระดับชั้นเรียนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางเพศชายกับเพศหญิง  
และจําแนกตามเพศเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ปที่ 2 และปที่ 3 ดังน้ี 
  เปรียบเทียบระหวางชายกับหญิง จําแนกตามระดับชั้นเรียน (A) ดังน้ี 
   - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 (a1)  
   - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 (a2)  
   - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 (a3)  
  เปรียบเทียบระหวางระดับชั้น ม.1, ม.2, ม.3 จําแนกตามเพศ (B) ดังน้ี 
   - เพศชาย (b1)  
   - เพศหญิง (b2)  
 
  2.4.1 ผูวิจัยดําเนินการทดสอบ Simple main effects เม่ือพบวาปฏิสัมพันธระหวาง
ระดับชั้นเรียนกับเพศสงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เพ่ือ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางนักเรียนชายกับนักเรียนหญิงในแตละระดับชั้น และเปรียบเทียบ
คาเฉลี่ยระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 ในแตละเพศ ดังตาราง 12 
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ตาราง 12  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางนักเรยีนชายกับนักเรียนหญิงในแตละระดับชัน้ และ 
     เปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 ในแตละเพศ ดาน 
     ความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร  
 

ดาน แหลงความแปรปรวน SS df MS F p-value 
ความเชื่อ ระดับชั้นเรียน (A)  5837.992 2 2918.996 76.831** .000 
เกี่ยวกับ ระหวางชายกบัหญิงที่ a1    329.602 1 329.602 16.455** .000 
คณิตศาสตร ระหวางชายกบัหญิงที่ a2    147.414 1 147.414 2.908 .089 

 ระหวางชายกบัหญิงที่ a3       8.171 1 8.171  .187 .665 
 เพศ (B)      25.302 1 25.302  .666 .415 
 ระหวางชั้น ม.1,ม.2,ม.3ที่ b1   3952.644 2 1976.322 58.228** .000 
 ระหวางชั้น ม.1,ม.2,ม.3ที่ b2  2212.959 2 1106.479 26.769** .000 
 Error 34459.003 907    
 รวม 40665.900  912    

 
*p< .05,   **p < .01 

 
 จากตาราง 12 พบวา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 นักเรียนหญิงมีความเชื่อเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2 และระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 นักเรียนชายและนักเรียนหญิง มีความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนี้พบวา นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความ
เชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และสูงกวานักเรียนชายชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ตามลําดับอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 มีความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และสูงกวานักเรียน
หญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ตามลําดับอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
      ผูวิจัยนําเสนอแผนภาพแสดงปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับเพศ เพ่ือ
ชวยใหการแปลความหมายจากตาราง 12 ชัดเจนขึ้น โดยนําคะแนนเฉลี่ยของความเชื่อเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร จากตาราง 8 มาจัดทําเปนกราฟเสนเพ่ือที่จะอธิบายปฏิสัมพันธระหวางตัวแปร
ระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ดังภาพประกอบ 12      
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ภาพประกอบ 12  กราฟเสนแสดงผลปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่  
      สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
 
    จากภาพประกอบ 12  พบวา มีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่
สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร  แสดงใหเห็นวาความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรของ
นักเรียน มีรูปแบบแนวโนมสูงขึ้นตามระดับชั้นเรียนทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิง จากระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 สูปที่ 2 และปที่ 3   
 
  2.4.2 เม่ือพบวาปฏิสัมพันธระหวางระดับชั้นเรียนกับเพศสงผลรวมกันตอความเชื่อ
เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผูวิจัยจึงดําเนินการทดสอบ Simple main 
effects เพ่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางนักเรียนชายกับนักเรียนหญิงในแตละระดับชั้น และ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 ในแตละเพศ ดังตาราง 13 
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ตาราง 13  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางนักเรยีนชายกับนักเรียนหญิงในแตละระดับชัน้ และ 
     เปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 ในแตละเพศ ดาน 
     ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร  
 

ดาน แหลงความแปรปรวน SS df MS F p-value 
ความเชื่อ ระดับชั้นเรียน (A) 1962.267 2 981.133 5.449** .004 
เกี่ยวกับ ระหวางชายกบัหญิงที่ a1 1858.771 1 1858.771 10.046** .002 
การสอน ระหวางชายกบัหญิงที่ a2  6.974 1 6.974 .036 .850 
คณิตศาสตร ระหวางชายกบัหญิงที่ a3  5.004 1 5.004  .031 .860 

 เพศ (B)   621.526 1 621.526   3.452 .064 
 ระหวางชั้น ม.1,ม.2,ม.3ที่ b1 2824.250 2 1412.125  8.709** .000 
 ระหวางชั้น ม.1,ม.2,ม.3ที่ b2   118.229 2 59.114 .303 .738 
 Error 163321.407 907    
 รวม 166941.658 912    

 
*p< .05,   **p < .01 

  
 จากตาราง 13 พบวา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 นักเรียนหญิงมีความเชื่อเกี่ยวกับการ
สอนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 และปที่ 3 นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนี้พบวา นักเรียนชายระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความเชื่อ
เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชายระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และสูงกวานักเรียนชาย
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามลําดับอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนนักเรียนหญิง
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 มีความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  ผูวิจัยนําเสนอแผนภาพแสดงปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับเพศ เพ่ือ
ชวยใหการแปลความหมายจากตาราง 13 ชัดเจนขึ้น โดยนําคะแนนเฉลี่ยของความเชื่อเกี่ยวกับการ
สอนคณิตศาสตร จากตาราง 8 มาจัดทําเปนกราฟเสนเพ่ือที่จะอธิบายปฏิสัมพันธระหวางตัวแปร
ระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ดัง
ภาพประกอบ 13      
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ภาพประกอบ 13   กราฟเสนแสดงผลปฏสิัมพันธระหวางตัวแปรระดบัชั้นเรียนกบัตัวแปรเพศที ่
      สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกบัการสอนคณิตศาสตร 
 
 จากภาพประกอบ 13  พบวา มีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่
สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร แสดงใหเห็นวาความเชื่อเกี่ยวกับการสอน
คณิตศาสตรของนักเรียน มีรูปแบบแนวโนมสูงขึ้นตามระดับชั้นเรียนเฉพาะนักเรียนชาย จาก
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูปที่ 2 และปที่ 3   
   
  2.4.3 เม่ือพบวาปฏิสัมพันธระหวางระดับชั้นเรียนกับเพศสงผลรวมกันตอความเชื่อใน
การเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผูวิจัยจึงดําเนินการทดสอบ Simple 
main effects เพ่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางนักเรียนชายกับนักเรียนหญิงในแตละระดับชั้น และ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 ในแตละเพศ ดังตาราง 14 
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ตาราง 14  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมระหวาง 
     นักเรียนชายกับนักเรียนหญิงในแตละระดับชั้น และระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2  
     และปที่ 3 ในแตละเพศ  
  

โดย
ภาพรวม 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F p-value 

ความเชื่อ ระดับชั้นเรียน (A) 28344.575 2 14172.288 24.855** .000 
ในการเรียน ระหวางชายกบัหญิงที่ a1 3520.710 1 3520.710   7.340** .007 
คณิตศาสตร ระหวางชายกบัหญิงที่ a2  712.250 1 712.250 1.070 .302 
 ระหวางชายกบัหญิงที่ a3  169.076 1 169.076  .298 .586 

 เพศ (B)   120.953 1 120.953  .212 .645 
 ระหวางชั้น ม.1,ม.2,ม.3ที่ b1 23140.777 2 11570.388 22.505** .000 
 ระหวางชั้น ม.1,ม.2,ม.3ที่ b2   8160.221 2 4080.110 6.619** .001 
 Error 517160.728 907    
 รวม 548675.544 912    

 
*p< .05,   **p < .01 

  
 จากตาราง 14 พบวา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 นักเรียนหญิงมีความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรโดยภาพรวมสูงกวานักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 และปที่ 3 นักเรียนชายและนักเรียนหญิง มีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดย
ภาพรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนี้พบวา นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
3 มีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมสูงกวานักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และสูง
กวานักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามลําดับอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียน
หญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมสูงกวานักเรียนหญิงชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 และสูงกวานักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ตามลําดับอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .01 
   ผูวิจัยนําเสนอแผนภาพแสดงปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับเพศ 
เพ่ือชวยใหการแปลความหมายจากตาราง 14 ชัดเจนขึ้น โดยนําคะแนนเฉลี่ยของความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรโดยภาพรวม จากตาราง 8 มาจัดทําเปนกราฟเสนเพ่ือที่จะอธิบายปฏิสัมพันธระหวาง
ตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดย
ภาพรวม ดังภาพประกอบ 14      
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ภาพประกอบ 14   กราฟแสดงผลปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตวัแปรเพศที ่
           สงผลรวมกันตอความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมทั้ง 3 ดาน 
 
 จากภาพประกอบ 14  พบวา มีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่
สงผลรวมกันตอความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวม แสดงใหเห็นวาความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรโดยภาพรวมของนักเรียน มีรูปแบบแนวโนมสูงขึ้นตามระดับชั้นเรียนทั้งนักเรียนชาย
และนักเรียนหญิง จากระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูปที่ 2 และปที่ 3   
    
  
 
  
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
สังเขปวัตถปุระสงค  สมมติฐาน และวิธีดําเนนิการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบระดับความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร  ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และความ
เชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 ที่มีระดับชั้นเรียนและ
เพศตางกัน รวมทั้งศกึษาผลปฏิสัมพันธระหวางระดับชั้นเรียนกับเพศ ที่สงผลตอความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร 
และความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียน  นอกจากนี้ยังศึกษาแนวโนมของความเชื่อ
ในการเรียนคณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร 
และความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนจากชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ตามลําดับ โดยผูวิจัยตั้งสมมติฐานวาความแตกตางระหวางระดับชั้นเรียน
กับเพศจะมีอิทธิพลทําใหความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความ
เชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรแตกตางกัน และคาดวา
จะมีผลปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และความเชื่อ
เกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร  ซ่ึงกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนที่เรียนอยูในระดับ
มัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  โดยจําแนกเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  308 คน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน  302 คน และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน  303 คน รวมทั้งสิ้นจํานวน 
913 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบสองขั้นตอน (Two Stage Random Sampling) เครื่องมือที่ใชใน
การวิจัยครั้งน้ีมี 2 ฉบับ ฉบับแรกเปนแบบสํารวจปลายเปดเพื่อสํารวจหาความเชื่อเดนชัด (salient 
beliefs)ในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ชวงชั้นที่ 3 แลวคัดเลือกขอความเชื่อ
ที่มีความถี่สูงสุดตามลําดับลงไป ใหไดความถี่สะสมประมาณรอยละ 75 ซ่ึงเปนความเชื่อเดนชัดที่มี
ความถี่สูง(modal salient beliefs) จนถึงความเชื่อที่รวมความถี่ไดประมาณ 75% ของความถี่ทั้งหมด
ของทุกๆขอความเชื่อ แลวนําขอความเชื่อที่มีพ้ืนฐานมาจากกลุมของความเชื่อเดนชัดมาสรางแบบวัด
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร ไดจํานวนขอคําถามทั้งสิ้น 75 ขอ  นําแบบวัดความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรที่สรางขึ้นไปทดลองใช(Try Out 1) กับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่ 2 
และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง โรงเรียนเจาพระยาวิทยาคม และโรงเรียน  
ยานนาเวศวิทยาคม ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 จํานวน 150 คน จากนัน้นํา
ผลการตอบแบบสอบถามมาหาคาอํานาจจําแนกรายขอ โดยวิเคราะหหาคา Item total Correlation 
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คัดเลือกขอคําถามโดยพิจารณาจากขอที่มีอํานาจจําแนกสูงและรวมทุกขอแลวครอบคลมุตามโครงสราง
นิยามปฏิบัติการ โดยคัดเลือกไว จํานวน 60 ขอ แลวนํามาหาคาความเชื่อม่ัน(Reliability) ทั้งฉบับ
โดยการวิเคราะหใหม (Reanalysis) มีคาความเชื่อม่ัน ทั้งฉบับเทากับ 0.945 จําแนกเปน 3 ดาน คือ
ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร จํานวน 14 ขอ ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร
จํานวน 30 ขอ  ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน 16 ขอ  
 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดนําแบบวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรไป
ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โดยเก็บรวบรวมขอมูลมากกวาที่ได
วางแผนไวจํานวนรอยละ 35  หลังจากรับแบบสอบถามคืน ผูวิจัยไดคัดแยกแบบสอบถามที่มีการ
ตอบที่มีการตอบไมสมบูรณหรือมีรองรอยระบุถึงความไมตั้งใจในการตอบ และนํากลุมตัวอยางที่
ไดมาจําแนกกลุมนักเรียนตามระดับชั้นเรียนและเพศ หลังจากจัดกลุมตัวอยางแลว จึงนํามาทําการ
วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for window  V.13  ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวโดยการ
วิเคราะหขอมูลหาคาสถิติพ้ืนฐานไดแก คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาความคลาดเคลื่อน
มาตรฐานและการประมาณคาเฉลี่ยประชากร  เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และ
ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร   จากนั้นวิเคราะหขอมูลเพ่ือการทดสอบขอตกลง
เบื้องตนของกลุมตัวอยางทั้งหมด 6 กลุม(ระดับชั้นเรียน ×  เพศ = 3 ×  2) เพ่ือทดสอบความเปน
เอกพันธของความแปรปรวนของขอมูลความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนทั้ง 6 กลุม
ยอยดวยสถิติ Levene’s Test   พบวา มีความแปรปรวนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  
แสดงวากลุมตัวอยางแตละกลุมมีความแปรปรวนเทากัน   จึงดําเนินการวิเคราะหความแปรปรวน
แบบสองทาง (two-Way ANOVA) เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความเชื่อในการ
เรียนคณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร 
และดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร จําแนกตามระดับชั้นเรียนและเพศ  รวมทั้งศึกษา
ผลปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และ
ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร วิเคราะหความแปรปรวนหนึ่งตัวแปร (Univariate 
Test) เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรดานความ
เชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และดานความเชื่อเกี่ยวกับ
การเรียนรูคณิตศาสตร ในกรณี ไมพบปฏิสัมพันธระหวางระดับชั้นเรียนและเพศที่สงผลรวมกันตอ
ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร จึงดําเนินการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยรายคูดวย
วิธีการของเชฟเฟ (Scheffe’) และกรณีพบวา มีปฏิสัมพันธระหวางระดับชั้นเรียนกับเพศที่สงผล
รวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และความเชื่อใน
การเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวม ผูวิจัยจึงสนใจทดสอบ Simple main effects ตอไปเพ่ือ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของทุกระดับตัวแปรหนึ่งในแตละระดับของอีกตัวแปรหนึ่ง (ระวีวรรณ พันธพานิช.  
2541: 250-255) น่ันคือ เปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อ
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เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวม โดยจําแนกตาม
ระดับชั้นเรียนเพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางเพศชายกับเพศหญิง  และจําแนก
ตามเพศเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และป
ที่ 3 ดังน้ี 
  เปรียบเทียบระหวางชายกับหญิง จําแนกตามระดับชั้นเรียน (A) ดังน้ี 
   - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 (a1)  
   - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 (a2)  
   - ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 (a3)  
  เปรียบเทียบระหวางระดับชั้น ม.1, ม.2, ม.3 จําแนกตามเพศ (B) ดังน้ี 
   - เพศชาย (b1)  
   - เพศหญิง (b2)  
 

สรุปผลการวิจัย 
  1. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียน
ที่มีระดับชั้นเรียนตางกัน และนักเรียนที่มีเพศตางกัน สรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 
  1.1 ผลการศึกษาระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนโดยภาพรวม 
อยูในระดับคอนขางสูง ทุกดาน คือความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการสอน
คณิตศาสตร และความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร      

  1.2 ผลการเปรียบเทียบระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มี
ระดับชั้นเรียนตางกัน พบวา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 นักเรียนมีความเชื่อเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรและ
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  1.3  ผลการเปรียบเทียบระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มี    
เพศตางกัน พบวานักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการ
สอนคณิตศาสตร และความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  
 2. ผลการศึกษาปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอ
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน กรณีพบวามีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้น
เรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดย
ภาพรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจดําเนินการทดสอบ Simple 
Main Effect ตอไป (ดังตาราง12-14) และกรณีไมพบปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับ  
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ตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผูวิจัย
จึงดําเนินการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรจําแนกตามระดับชั้น
เรียน ดวยสถิติทดสอบของเชฟเฟ (Scheffe’) (ดังตาราง 14) สรุปผลการวิจัยไดดังน้ี  
  2.1 มีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความ
เชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
นักเรียนหญิงมีความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 สวนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 นักเรียนชายและนักเรียนหญิง มี
ความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนี้พบวา นักเรียน
ชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
และสูงกวานักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามลําดับอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
นักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนหญิงชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 และสูงกวานักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ตามลําดับอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .01 
  2.2 มีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความ
เชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 น่ันคือ ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 นักเรียนหญิงมีความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 สวนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และปที่ 3 นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมี
ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนี้พบวา 
นักเรียนชายระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชาย
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และสูงกวานักเรียนชายระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามลําดับอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนนักเรียนหญิงระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 มีความ
เชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  2.3 มีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอความ
เชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 น่ันคือระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 นักเรียนหญิงมีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมสูงกวานักเรียนชาย
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และปที่ 3 นักเรียนชายและ
นักเรียนหญิง มีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ นอกจากนี้พบวา นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดย
ภาพรวมสูงกวานักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และสูงกวานักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ตามลําดับ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความเชื่อ
ในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมสูงกวานักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และสูงกวานักเรียน
หญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามลําดับ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  2.4 ไมมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้นเรียนกับตัวแปรเพศที่สงผลรวมกันตอ
ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ น่ันคือ คะแนนเฉลี่ยความเชื่อ
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เกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3( X =65.42)สูงกวาชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2( X =62.29) และสูงกวาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1( X =61.41) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 สวนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 3. ผลการศึกษาแนวโนมของความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร พบวา มีรูปแบบแนวโนม
สูงขึ้นตามระดับชั้นเรียนจากระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูปที่ 2 และปที่ 3 ทั้งนักเรียนชายและ
นักเรียนหญิงดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร และ
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวม สวนความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรมี
รูปแบบแนวโนมสูงขึ้นตามระดับชั้นเรียนจากระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูปที่ 2 และปที่ 3 เฉพาะ
นักเรียนชาย   
 

อภิปรายผล 

 1. จากผลการวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา ชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 

  1.1 ผลการศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน พบวา นักเรียนมี
ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวม อยูในระดับคอนขางสูง ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัย
ไดสํารวจความเชื่อเดนชัดโดยการใชแบบสอบถามปลายเปดเพื่อใหนักเรียนซึ่งมีลักษณะคลายกลุม
ตัวอยางตอบ แลวคัดเลือกเอาเฉพาะความเชื่อที่มีความถี่สูงเพ่ือใชเปนตัวแทนความเชื่อที่จะตั้งเปน
ขอคําถามเพราะวาการเลือกความเชื่อเดนที่อยูในความคิดคํานึงของบุคคล สามารถนําไปสรางมาตร
วัดเจตคติที่มีความเที่ยงตรงและเช่ือถือได (จิระวัฒน วงศสวัสดิวัฒน.  2538: 14-15, 223; อางอิง
จาก Fishbein; & Ajzen.  1975)ตามทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลระบุวา ความเชื่อเดนชัดของคน
คนหนึ่งเปนตัวกําหนดเจตคติของเขา และการนําขอความเชื่อเดนชัดที่มีความถี่สูง(modal insalient 
beliefs)มาศึกษากับกลุมตัวอยางใหญก็เพ่ือใหมีโอกาสไดเปรียบเทียบความเชื่อระหวางคนกลุม
ตางๆ ซ่ึงจะทําใหเขาใจถึงความเชื่อที่เปนตัวกําหนดเจตคติมากขึ้น (ธีระพร อุวรรณโณ.  2535: 
265; อางอิงจาก Ajzen; &.   Fishbein.  1980) และความเชื่อเหลานี้เปนตัวกําหนดเจตคติ เพราะ
การใชความเชื่อเดนชัดที่มีความถี่สูงทุกตัวจะทําใหมีตัวความเชื่อที่กําหนดเจตคติอยางครบถวน 
(แหวนไพลิน เย็นสุข.  2538: 38; อางอิงจาก Fishbein; & Ajzen.  1975) น่ันคือ ความรูสึกนึกคิด
หรือความเขาใจหรือการยอมรับของนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตรที่เห็นวาดีและสําคัญตอการ
เรียนคณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร และ
ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 นอกจากจะมีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรโดย
ภาพรวม อยูในระดับคอนขางสูงแลวยังสามารถทํานายไดวานักเรียนมีเจตคติที่ดีในการเรียน
คณิตศาสตรดวย และตัวแปรที่เปนตนเหตุการเกิดเจตคติในการเรียนคณิตศาสตร คือ ความเชื่อ
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เกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู
คณิตศาสตรและการประเมินคาความเชื่อแตละอยาง สอดคลองกับแนวคิดของฟชไบน และไอเซ็น 
(จิระวัฒน วงศสวัสดิวัฒน.  2538: 222-223; อางอิงจาก Fishbein; & Ajzen.  1975) ที่กลาวถึงตัว
แปรสําคัญที่เปนตนเหตุการเกิดเจตคติ ไดแก ความเชื่อเกี่ยวกับคุณลักษณะของเปาเจตคติ (belief 
about an object) และการประเมินคาความเชื่อแตละอยาง ฉะน้ันการเปลี่ยนเจตคติจึงขึ้นอยูกับการ
เปลี่ยนแปลงความเชื่อน่ันเอง เพราะเจตคติถูกกําหนดโดยผลรวมของผลคูณระหวางความเชื่อ
เกี่ยวกับคุณลักษณะของเปาเจตคติและการประเมินคาคุณลักษณะที่บงชี้ในความเชื่อแตละอยาง 
ดังนั้นเม่ือทราบความเชื่อพ้ืนฐานที่เปนตัวกําหนดเจตคติก็สามารถดําเนินการเปลี่ยนความเชื่อได 
โดยการใหขอมูลที่ เกี่ยวกับความเชื่อน้ันใหม ซ่ึงอาจทําไดทั้งทางตรงและทางออมโดยอาศัย
กระบวนการสื่อสาร สอดคลองกับฟชไบนและไอเซ็น (Fishbein; &  Ajzen.  1975: 397) ไดศึกษาการ
เปลี่ยนความเชื่อของชาวอเมริกันที่มีตอชาวสวีเดน ขั้นแรกเขาถามความเชื่อของกลุมตัวอยาง
เกี่ยวกับชาวสวีเดน ภายหลังสามอาทิตยตอมา กลุมบุคคลเหลานี้ไดรับขอมูลใหมที่นอกเหนือและไม
เกี่ยวกับความเชื่อซ่ึงเขามีอยูเดิม โดยผานกระบวนการทางสื่อมวลชน จากนั้นหน่ึงอาทิตยผูวิจัยได
สอบถามความเชื่อของกลุมตัวอยางเกี่ยวกับชาวสวีเดนคนใหม พบวาความเชื่อซ่ึงเคยรายงานไว
บางอยางหายไป แตมีความเชื่อซ่ึงไดรับมาใหมเพ่ิมเติม เม่ือเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่ไมไดรับ
ขอมูลผานสื่อมวลชน พบวาการรายงานความเชื่อในครั้งที่สองยังคงรายงานเหมือนเดิมไมมีการ
เปลี่ยนแปลง แสดงวากลุมทดลองยอมรับขอมูลใหมและมีการเปลี่ยนแปลงความเชื่อซ่ึงมีผลทําให
เจตคติเปลี่ยนแปลง อยางไรก็ดีแมจะสามารถศึกษาหาความเชื่อเปาหมายที่เหมาะสมและสามารถ
หาวิธีเปลี่ยนได แตความเชื่อดังกลาวอาจเปนตัวแทนเพียงบางสวนในความเชื่อพ้ืนฐานที่กําหนดเจต
คติ และอิทธิพลการเปลี่ยนอาจมีผลกระทบไมเฉพาะความเชื่อเปาหมาย แตเปนความเชื่อพ้ืนฐานอื่น
ที่เกี่ยวกับเจตคติ  ซ่ึงในสวนหลังก็มีผลทําใหเจตคติเปลี่ยนไดเชนกัน นอกจากนี้อิทธิพลดังกลาวอาจ
มีผลกระทบตอตัวแปรการประเมินคุณลักษณะซึ่งสัมพันธกับความเชื่อพ้ืนฐาน และมีผลตอการ
เปลี่ยนเจตคติอีกทางหนึ่งดวย ดังที่ แนวคิดของฟชไบนและคณะ (จิระวัฒน วงศสวัสดิวัฒน.  2538: 
10-12; อางอิงจาก Fishbein; & et al.  1980: 173-195) ที่เชื่อวา เจตคติมีความเชื่อเปนพ้ืนฐาน และเจต
คติเปนฟงกชันหรือขึ้นอยูกับความเชื่อเดน ซ่ึงอยูในความคิดคํานึงของบุคคลเกี่ยวกับสิ่งน้ันในเวลา
ดังกลาว แตบอยครั้งที่ปรากฏวา บุคคลมีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งเหมือนกัน แตมีเจตคติตอสิ่งน้ัน
ตางกัน และในทางตรงขามบุคคลสองคนอาจมีเจตคติตอสิ่งหนึ่งเหมือนกัน แตมีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งน้ัน
ตางกัน ทั้งน้ีอาจเปนไดเน่ืองจากบุคคลมีความเชื่อเหมือนกัน แตความแกรง(strenght) ของความเชื่อ 
และการประเมินคุณสมบัติของสิ่งน้ันตางกัน จึงมีผลทําใหเจตคติคติตางกัน ในทางตรงขาม ถาความเชื่อ
ตางกันแตความแกรงของความเชื่อเหมือนกัน และการประเมินคาคุณสมบัติของสิ่งน้ันเหมือนกัน ก็ยอม
มีผลทําใหบุคคลมีเจตคติตอสิ่งน้ันเหมือนกันได ทั้งๆ ที่มีความเชื่อตางกัน ซ่ึงแสดงใหเห็นวา การทราบ
เจตคติของบุคคลจะไมชวยใหทราบอะไรมากนักในเรื่องความเชื่อของเขาเกี่ยวกับสิ่งน้ันหรือการประเมิน
คุณสมบัติของสิ่งน้ัน ดังน้ันในการทําความเขาใจเจตคติ เราจําเปนตองมีความเขาใจความเชื่อเปน
พ้ืนฐาน เพราะเจตคติเกิดจากการประเมินความเชื่อที่มีตอสิ่งนั้น(หลายๆ ความเชื่อ) น่ันคือ เจตคติ
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ของบุคคลที่มีตอพฤติกรรมอยางหนึ่ง สามารถประมาณไดจากผลบวกของผลคูณระหวางความเชื่อ
เกี่ยวกับผลที่เกิดตามมา เน่ืองจากการแสดงพฤติกรรมนั้นๆ และการประเมินผลที่เกิดขึ้น แสดงวา
เจตคติมีรากฐานมาจากชุดของความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องน้ัน ดังนั้น ในการทําความเขาใจการเกิดและ
การเปลี่ยนแปลงเจตคติ จึงจําเปนตองศึกษาการเกิดความเชื่อและการเปลี่ยนความเชื่อแตละชนิด 
จากการศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรในครั้งน้ี จะเปนแนวทางในการเปลี่ยนแปลงความ
เชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการ
สอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร จึงจําเปนตองศึกษาความเชื่อเดนที่มี
ความถี่สูงในการเรียนคณิตศาสตรแตละดาน เพ่ือทําความเขาใจถึงการเกิดและการเปลี่ยนแปลง
ความเชื่อพ้ืนฐานที่อยูในความคิดคํานึงของนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตร ซ่ึงจะทําใหนักเรียนมี
เจตคติที่ดีในการเรียนคณิตศาสตร มีดังน้ี   
  1.1.1  จากผลการวิจัยที่ พบวา นักเรียนมีความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร อยู
ในระดับคอนขางสูง ทํานายไดวานักเรียนมีเจตคติที่ดีเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร น่ันคือ ความเชื่อ
เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรผูวิจัยไดคัดเลือกมาจากขอความเชื่อเดนชัดที่มีความถี่สูง(modal 
insalient beliefs) ความเชื่อเหลานี้เปนตัวกําหนดเจตคติเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร การใชความ
เชื่อเดนชัดที่มีความถี่สูงทุกตัวจึงจะทําใหมีตัวความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรที่กําหนดเจต
คติอยางครบถวน (จิระวัฒน วงศสวัสดิวัฒน.  2538: 223; อางอิงจาก Fishbein; & Ajzen.  1975) 
น่ันคือ นักเรียนมีความเชื่อพ้ืนฐานที่เปนความเชื่อเดนเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อ
เหลานั้นคือ ครูบอกจุดประสงคการเรียนรูและมีการทบทวนเนื้อหากอนเร่ิมสอน มีการใชสื่อการสอน
ที่เหมาะสมกับเน้ือหา มีเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลายสามารถสอนเขาใจงาย มีปฏิสัมพันธ
ระหวางครูกับนักเรียนโดยครูมีความฉับไวสามารถแกปญหาตางๆในหองเรียน อยางมีเหตุผลจนเกิด
การยอมรับและศรัทธาในตัวครูสงผลใหนักเรียนเชื่อฟงครู มีการใหทําแบบฝกหัดและการบานโดย
อธิบายขอยากกอนใหนักเรียนทํา ตลอดจนการกระตุน สงเสริมใหนักเรียนมีความสนใจและตั้งใจ
เรียน ซ่ึงฟชไบนและไอเซ็น (รัญจวน คําวชิรพิทักษ.   2539: 227-228; อางอิงจาก Fishbein; & 
Ajsen.  1975) กลาววา ความเชื่อเดนที่มีความถี่สูงของนักเรียนเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร
ดังกลาวจัดอยูในประเภทความเชื่อเชิงพรรณนา (Descriptive Beliefs) ซ่ึงเกิดจากการรับรูหรือมี
ประสบการณโดยตรงเกี่ยวกับสิ่งน้ันจากการสังเกต โดยอาศัยประสาทสัมผัสทั้งหา ความเที่ยงตรง
ของความเชื่อแบบนี้ขึ้นอยูกับสติปญญา ความรู ประสบการณ และประสิทธิภาพในการรับรูของ
บุคคล ดังน้ันถาครูทําใหนักเรียนเกิดการยอมรับและศรัทธาในตัวครูสงผลใหนักเรียนเชื่อฟงครู จะ
เปนความเชื่อเดนที่มีความถี่สูงที่ทําใหนักเรียนมีเจตคติทางบวกเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรได 
สอดคลองกับ โรคีช(อรวรรณ ปลันธนโอวาท.  2549: 21-23; อางอิงจาก Rokeach.  1986)อธิบาย
วา ความเชื่อนอกจากเกิดขึ้นจากการรับรูดวยประสาททั้งหาแลว ยังมีความเชื่อในผูทรงคุณวุฒิ 
(Beliefs about Authority) ซ่ึงเด็กๆ เรียนรูวา เขาสามารถวางใจผูใหญบางคนได ไดแก พอแม ครู-
อาจารย ฯลฯ เปนความเชื่อที่ยึดม่ันคอนขางหนาแนน ชวยควบคุมพฤติกรรมวาจะฟงใครและนับถือ
ใคร ความเชื่อน้ีอาจเปลี่ยนไปตามกาลเวลาแตการเปลี่ยนเปนไปไดยาก และเบ็ม(อรวรรณ ปลันธน
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โอวาท.  2549: 42-47; อางอิงจาก Bem.  1970) กลาววาเม่ือบุคคลเกิดเจตคติทางบวกโดยทั่วไปจะ
นําไปสูพฤติกรรม และเจตคติคือความเชื่อที่มีการประเมินผลแลว ฉะน้ันอาจเปนไปไดวาเม่ือเจตคติ
ไมนําไปสูพฤติกรรม แสดงวาความเชื่อที่เปนรากฐานของเจตคติเหลานั้นอาจจะมีโครงสรางที่
สลับซับซอน สาเหตุที่เจตคติไมนําไปสูพฤติกรรมเปนเพราะในบางครั้งมนุษยมีความเชื่อหลายอยาง
ที่ขัดแยงกันอยูหรือมีโครงสรางความเชื่อหลายอยางในเวลาเดียวกัน และมนุษยจะเลือกพฤติกรรม
จากเจตคติที่ตนเองมีความรูสึกเปนบวกมากกวาแมวาตรรกะหรือการหาเหตุผลใหตนเองจะฟงดูไม
สอดคลองไมสมเหตุสมผล ไอเซ็นและฟชไบนเจาของทฤษฎีพฤติกรรมที่สรรหาเหตุผลหรือการ
กระทําดวยเหตุผล กลาววา ปจจัยที่กําหนดพฤติกรรมของบุคคลก็คือความตั้งใจนั่นเอง ความตั้งใจนี้
มาจากตัวแปร 2 ตัว คือ เจตคติของเราที่มีตอพฤติกรรมของเราที่แสดงออกมา ซ่ึงเจตคติน้ีมีรากฐาน
อยูบนความเชื่อที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมและผลของพฤติกรรมนั้น กับ ปทัสถานที่เปนอัตตวิสัย
(subjective norm) น่ันคือความเชื่อที่วาคนอื่นๆ ที่สําคัญๆ เขาจะเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับ
พฤติกรรมของเรา ผลที่ตามมาก็คือ ในบางสถานการณเจตคติอาจจะไมนําหรือนําไปสูพฤติกรรม 
ทั้งนี้ขึ้นอยูกับวาปทัสถานนั้นจะเห็นชอบหรือไมเห็นชอบกับพฤติกรรมและขึ้นอยูกับวาคนๆ น้ันให
ความสําคัญกับปทัสถานหรือเจตคติของตนเองมากนอยเพียงใด ซ่ึงบุคคลใกลชิดที่มีความสําคัญตอ
นักเรียนที่นักเรียนเชื่อวาจะใหตนทําหรือไมทําพฤติกรรมนั้นคือครูผูสอน เปนบุคคลที่มีบทบาทใน
การปลูกฝงและเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับการสอนใหแกนักเรียน นั่นคือความเชื่อเดนชัดที่มี
ความถี่สูงเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรของกลุมตัวอยางนี้ เปนความเชื่อเดนชัดที่มีรูปแบบการจัด
กระบวนการเรียนการสอนสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของกานเย(Gagne’)(ทิศนา  แขมมณี.  
2550: 75-76) ที่ไดเสนอกระบวนการเรียนรู คือสรางความสนใจในบทเรียนโดยการซักถามหรือมี
อุปกรณตางๆ กระตุนใหผูเรียนสนใจที่จะเรียนรู แจงจุดประสงคการเรียนรูใหผูเรียนทราบผลที่ไดรับ
จากการเรียนบทเรียนนั้นเพ่ือใหผูเรียนเห็นประโยชนในการเรียน ทบทวนความรูเดิมที่จําเปนตอการ
เชื่อมโยงใหเกิดการเรียนรูความรูใหม ใชอุปกรณการสอนที่เหมาะสม ใหแนวทางในการเรียนรูโดย
แนะนําวิธีการทํากิจกรรมหรือแนะนําแหลงคนควาเพื่อชวยใหผูเรียนสามารถทํากิจกรรมดวยตัวเอง 
ใหลงมือปฏิบัติเพ่ือชวยใหผูเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมตามจุดประสงค ใหขอมูลปอนกลับ
เกี่ยวกับผลการปฏิบัติกิจกรรมวามีความถูกตองหรือไมอยางไร วัดและประเมินวาผูเรียนสามารถ
เรียนรูตามจุดประสงคการเรียนรูของบทเรียนเพียงใด สงเสริมความแมนยําและการถายโอนการเรียนรู
เปนการสรุปทบทวนการเรียนที่ผานมาเพื่อใหนักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรูที่ฝงแนนขึ้นโดยการทํา
กิจกรรมเพิ่มพูนความรู การทําแบบฝกหัดรวมทั้งการใหทําการบาน การทํารายงานหรือการหา
ความรูเพ่ิมเติมจากความรูที่ไดในชั้นเรียน ซึ่งสอดคลองกับแฮรบารต (Herbart) นักคิดในกลุมทฤษฎี
การเรียนรูที่เนนการรับรูและการเชื่อมโยงความคิด(ทิศนา แขมมณี.  2550: 49-50) ที่เชื่อวาในการ
สอนคณิตศาสตรน้ัน ครูควรเริ่มทบทวนความรูเดิมของนักเรียนกอน แลวจึงเสนอความรูใหม จะชวย
ใหนักเรียนสรางความสัมพันธระหวางความรูเดิมกับความรูใหม จนไดขอสรุปที่ตองการแลวจึงให
ผูเรียนนําขอสรุปที่ไดไปประยุกตใชกับปญหาหรือสถานการณใหมๆ ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได
ดีและรวดเร็ว นอกจากนี้นักเรียนเชื่อวา ครูผูสอนควรมีเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลายสามารถสอน
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เขาใจงาย ครูควรมีปฏิสัมพันธกับนักเรียน ครูควรมีความฉับไวสามารถแกปญหาตางๆในหองเรียน
อยางมีเหตุผลจนเกิดการยอมรับและศรัทธาในตัวครูสงผลใหนักเรียนเชื่อฟงครู ซ่ึงสอดคลองกับเบลดโซ 
(มาฆฉัตร สวัสดิวัตน.  2542: 20; อางอิงจาก Bledsoe. 1971: 121-122) ไดศึกษาเจตคติของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาโดยวิธีสังเกตครูที่สอนในชั้นเรียน และใหคะแนนการสังเกต พบวานักเรียนที่
มีความสามารถทางการเรียนตางกัน มีเจตคติตอครูตางกัน โดยกลุมที่มีความสามารถทางการเรียน
สูง มีเจตคติที่ดีกวากลุมที่มีความสามารถทางการเรียนต่ํา ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของสมวงษ     
แปลงประสพโชค (2547: ออนไลน) ที่กลาววา ครูมีอิทธิพลตอเจตคติของนักเรียนซึ่งนักเรียนจะชอบ
หรือไมชอบวิชาใด มักมีสาเหตุมาจากครูเปนสวนใหญ และโรคีชไดอธิบายถึงความสัมพันธระหวาง
เจตคติ(Attitude) และความเชื่อ (Beliefs)ไววา เจตคติคือความเชื่อที่มีการประเมินคา (Evaluative 
Belief) ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงเจตคติ จึงหมายถึงการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของความเชื่อหรือ
เปลี่ยนแปลงเน้ือหาในเรื่องความเชื่อบางประการซึ่งจะกลายเปนเจตคติตอไป (อรวรรณ  ปลันธน
โอวาท.  2549: 25; อางอิงจาก Rokeach.  1975) ดังน้ันคุณลักษณะของครูคณิตศาสตรจึงมีอิทธิพล
ตอความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนดวยซึ่งสอดคลองกับสุนีย คลายนิล (2549: 1-15; 
อางอิงจาก สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี) ที่รายงานผลการวิจัยของ สมวงษ 
แปลงประสพโชค สถาบันราชภัฎพระนครซึ่งไดสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับลักษณะ
ของครูคณิตศาสตรที่นักเรียนตองการ พบวา ดานบุคลิกภาพของครูคณิตศาสตรน้ัน ควรอดทนที่จะ
อธิบายใหนักเรียนรูเรื่อง เขาใจ ควรทุมเทใหกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร เอาใจใส หวงใย เปน
กันเองกับเด็ก เขาใจและเห็นใจเด็ก ไมระบายอารมณโกรธในหองเรียน เปนคนมีเมตตาธรรม
จริยธรรม เปนคนมีอารมณขันใจดีไมดุ ดานความรูและความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตรของครู
คณิตศาสตรควรมีความรูในเนื้อหาคณิตศาสตรดี สามารถใชวิธีหลากหลายในการทําโจทย
คณิตศาสตร มีความเขาใจเกี่ยวกับหลักสูตรคณิตศาสตร มีความเขาใจในธรรมชาติและพัฒนาการ
ของเด็ก และคิดวาคณิตศาสตรไมยากสําหรับทุกคน ดานการสอนของครูคณิตศาสตรควรสอน
คณิตศาสตรใหเขาใจงาย สอนใหเด็กนําความรูไปแกปญหาได มีวิธีสอนหลากหลายนาสนใจ 
สามารถสอนใหสนุกใหคําแนะนําชี้แนวทาง ใหเด็กไดคิดเอง เปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวม ทําใหเด็ก
เห็นคุณคาและรักคณิตศาสตร สามารถโนมนาวใหเด็กสนใจเรียนคณิตศาสตร ใชสื่อการสอนชวยให
เกิดความเขาใจ ทบทวนนิยาม สูตร กฎ ใหเด็กสม่ําเสมอ 
  1.1.2 จากผลการวิจัยที่พบวา นักเรียนมีความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรอยูในระดับ
คอนขางสูง ทํานายไดวานักเรียนมีเจตคติที่ดีเกี่ยวกับคณิตศาสตร เปนความเชื่อที่ผูวิจัยคัดเลือกมา
จากขอความเชื่อเดนชัดที่มีความถี่สูง(modal insalient beliefs) ความเชื่อเหลานี้เปนตัวกําหนด  
เจตคติเกี่ยวกับคณิตศาสตร การใชความเชื่อเดนชัดที่มีความถี่สูงทุกตัวจึงจะทําใหมีตัวความเชื่อ
เกี่ยวกับคณิตศาสตรที่กําหนดเจตคติอยางครบถวน (จิระวัฒน วงศสวัสดิวัฒน.  2538: 223; อางอิง
จาก Fishbein; & Ajzen.  1975) น่ันคือนักเรียนมีความเชื่อพ้ืนฐานที่เปนความเชื่อเดนเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร ความเชื่อเหลานั้นคือ น่ันคือ ความรูสึกนึกคิดหรือความเขาใจหรือการยอมรับของ
นักเรียนเก่ียวกับคณิตศาสตรที่เห็นวาดีและสําคัญตอการเรียนคณิตศาสตร ความเชื่อเหลานั้น คือ
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นักเรียนเชื่อวาคณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวของกับความคิด การวิเคราะห คณิตศาสตรชวยฝกใหรูจัก
คิดอยางเปนระบบเปนเหตุเปนผล เปนพ้ืนฐานในการเรียนวิชาอ่ืนและในการเรียนตอระดับสูง ชวย
ใหมีทักษะในการคิดคํานวณและพัฒนาสติปญญาใหมีไหวพริบปฏิภาณที่ดี เปนวิชาที่ทาทาย
ความคิดในการแกปญหาดวยตนเองจนเกิดความภาคภูมิใจ รักการทํางาน สรางนิสัยละเอียด
รอบคอบ ชวยใหมีสมาธิและมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ตลอดจนสงเสริมใหเกิดความกาวหนาทาง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ความเชื่อเดนที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรจัดอยูในประเภท ความเชื่อเชิง
พรรณนาที่เกิดจากการรับรูหรือมีประสบการณโดยตรงเกี่ยวกับสิ่งน้ันจากการสังเกตโดยอาศัย
ประสาทสัมผัสทั้งหา (รัญจวน คําวชิรพิทักษ.   2539: 227-228; อางอิงจาก Fishbein; & Ajsen.  
1975) เปนความเชื่อที่ประสบโดยตรง เปนความเชื่อเหมือนกับความเชื่อของบุคคลอื่นจะมี
ความหมายมากกวาความเชื่อที่ผูอ่ืนเลาใหฟง เปนความเชื่อเดนที่มีความถี่สูงที่แสดงใหเห็นถึง
ความสําคัญของคณิตศาสตร สอดคลองกับสมวงษ แปลงประสพโชค (สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน.  2547: ออนไลน) กลาววา คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนา
ความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ ระเบียบ มีแบบ
แผน สามารถวิเคราะหปญหาไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ 
และแกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม  คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวย
พัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นนอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณ มีความสมดุลทั้ง
ทางรางกาย จิตใจ สติปญญา และอารมณสามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และสามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ซ่ึงสอดคลองกับอีฟส;  โฟสเตอร; และวิลเลียม (สมชาย ชูชาติ.  
2542: 77 – 78;  อางอิงจาก Eves; Foster; et. al; Willam.  1964,1967) กลาววา วิชาคณิตศาสตร
เปนวิชาที่ชวยกอใหเกิดความเจริญกาวหนาทั้งทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มีบทบาท
สําคัญและเปนเครื่องมือในการปลูกฝงอบรมใหนักเรียนมีความละเอียด รอบคอบ รูจักคิด อยางมี
เหตุผล เปนคนชางสังเกต มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ตลอดจนมีความสามารถในการวิเคราะห
ปญหาตาง ๆ อยางมีเหตุผล เปนเครื่องมือในการเรียนรูวิชาตางๆ มีบทบาทสําคัญตอวงการศึกษา
ในดานที่ชวยพัฒนาความคิดของผูเรียนใหเปนคนที่คิดอยางมีเหตุผลและสอดคลองกับสิริพร ทิพยคง 
(2545: 1)กลาววา คณิตศาสตรชวยเสริมสรางความมีเหตุผล ความเปนคนชางคิด ชางริเร่ิม
สรางสรรค มีระบบระเบียบในการคิด มีการวางแผนการทํางาน มีความสามารถในการตัดสินใจ มี
ความรับผิดชอบตอกิจการงานที่ไดรับมอบหมาย ตลอดจนมีลักษณะของความเปนผูนําในสังคม และ
สอดคลองกับชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2544: 1) กลาววาวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวของกับ
ความคิด การวิเคราะห และมีความจําเปนในการดํารงชีวิต ชวยพัฒนากระบวนการคิดของคนใหรูจัก
คิดอยางมีเหตุผล มีระบบขั้นตอนในการคิด ทั้งยังชวยเสริมสรางคุณลักษณะความเปนผูมีเหตุผล มี
ลักษณะนิสัยละเอียด สุขุม รอบคอบ ชางสังเกต มีไหวพริบปฏิภาณที่ดี  
  1.1.3 จากผลการวิจัยที่พบวา นักเรียนมีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร
อยูในระดับคอนขางสูง ซ่ึงทํานายไดวานักเรียนมีเจตคติที่ดีเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร น่ันคือ 
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ผูวิจัยไดคัดเลือกขอความเชื่อเดนชัดที่มีความถี่สูง(modal insalient beliefs) ความเชื่อเหลานี้เปน
ตัวกําหนดเจตคติเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร การใชความเชื่อเดนชัดที่มีความถี่สูงทุกตัวจึงจะ
ทําใหมีตัวความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรที่กําหนดเจตคติอยางครบถวน (จิระวัฒน วงศ
สวัสดิวัฒน.  2538: 223; อางอิงจาก Fishbein; & Ajzen.  1975) น่ันคือ นักเรียนมีความเชื่อพ้ืนฐาน
ที่เปนความเชื่อเดนเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรน่ันคือ ความรูสึกนึกคิดหรือความเขาใจหรือการ
ยอมรับของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรที่เห็นวาดีและสําคัญตอการเรียนคณิตศาสตร 
ความเชื่อเหลานั้น คือ นักเรียนเชื่อวาในการเรียนรูคณิตศาสตรน้ัน ควรปฏิบัติตัวในขณะรวม
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรโดยมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูมีการเขากลุมชวยกันคิด
แกปญหารวมกัน มีการทบทวน และศึกษาบทเรียนลวงหนา รวมถึงการทําการบาน การเรียนนอก
เวลาโดยมีผูใหคําแนะนําบางครั้ง มีการสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมนอกเหนือจากหลักสูตรจากแหลงเรียนรู
ตางๆ ดวยความตั้งใจและมีสมาธิ และสามารถนําผลการเรียนรูที่ เกิดขึ้นไปใชแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันได ซ่ึงเปนความเชื่อเดนที่มีความถี่สูงเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรที่เปนพ้ืนฐาน
ของเจตคติที่ดีในการเรียนรูคณิตศาสตร และเบ็ม (อรวรรณ ปลันธนโอวาท.  2549: 42-47; อางอิง
จาก Bem.  1970) กลาววาเม่ือบุคคลเกิดเจตคติทางบวกโดยทั่วไปจะนําไปสูพฤติกรรม ไอเซ็น
และฟชไบนเจาของทฤษฎีพฤติกรรมที่สรรหาเหตุผลหรือการกระทําดวยเหตุผล กลาววา ปจจัยที่
กําหนดพฤติกรรมของบุคคลก็คือความตั้งใจนั่นเอง ความตั้งใจนี้มาจากตัวแปร 2 ตัว คือ เจตคติของ
เราที่มีตอพฤติกรรมของเราที่แสดงออกมา ซ่ึงเจตคติน้ีมีรากฐานอยูบนความเชื่อที่เกี่ยวของกับ
พฤติกรรมและผลของพฤติกรรมนั้น กบั ปทัสถานที่เปนอัตตวิสัย(subjective norm) น่ันคือความเชื่อ
ที่วาคนอ่ืนๆ ที่สําคัญๆ เขาจะเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับพฤติกรรมของเรา ผลที่ตามมาก็คือ ใน
บางสถานการณเจตคติอาจจะไมนําหรือนําไปสูพฤติกรรม ทั้งนี้ขึ้นอยูกับวาปทัสถานนั้นจะเห็นชอบ
หรือไมเห็นชอบกับพฤติกรรมและขึ้นอยูกับวาคนๆ น้ันใหความสําคัญกับปทัสถานหรือเจตคติของ
ตนเองมากนอยเพียงใด ซ่ึงบุคคลใกลชิดที่มีความสําคัญตอนักเรียนที่นักเรียนเชื่อวาจะใหตนทํา
หรือไมทําพฤติกรรมนั้นคือครูผูสอน เปนบุคคลที่มีบทบาทในการปลูกฝงและเปลี่ยนแปลงความเชื่อ
เกี่ยวกับการสอนใหแกนักเรียน สอดคลองกับทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล ที่วาเจตคติเปน
องคประกอบของความเชื่อ บุคคลที่เชื่อวาการกระทําพฤติกรรมที่จะนําไปสูผลของการกระทํา
ทางบวกก็จะมีเจตคติที่ดีตอการแสดงพฤติกรรมนั้น และบุคคลที่มีความเชื่อวาการกระทําพฤติกรรม
ที่จะนําไปสูผลของการกระทําทางลบ ก็จะมีเจตคติที่ไมดีตอการแสดงพฤติกรรมนั้น ดังน้ันการทราบ
เจตคติของบุคคลยอมชวยใหสามารถทํานายการกระทําของบุคคลนั้นได สอดคลองกับสมชาย วรกิจ
เกษมสกุล (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนวิชาคณิตศาสตรโดยการสื่อสาร
แนวความคิดเพื่อเพ่ิมทักษะการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยเนนใหผูเรียนไดพูด
และเขียนแสดงความรู ความเขาใจ และใหความชวยเหลือเพ่ือนในการอธิบายหรือแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และใหครูผูสอนไดตรวจสอบความถูกตองของกระบวนการคิดผานสื่อประสม ผลการศึกษา
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และสอดคลองกับสมวงษ แปลงประสพโชค (2548.  27-29) กลาววา วิธีเรียนคณิตศาสตร
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ใหไดดี ตองเร่ิมฝกฝนการเปนผูเรียนที่ดี เวลาฟงครูหรือเวลาอาน ตองคิด ถาม จด   ถาไมเขาใจ
ควรจดคําถามไวเพ่ือคิดคนควาหรือถามผูรูตอไป หม่ันดูหนังสือหรือทําการบานอยางมีประสิทธิภาพ 
ควรหามุมอานหรือทําการบานที่เหมาะสมกับตนเอง จัดเวลาสําหรับทบทวนสิ่งที่เรียนมา หรืออาน
ลวงหนาสิ่งที่จะเรียนตอไปและถาปฏิบัติตามที่กําหนดไดควรใหรางวัลตัวเอง ถาทําไมไดตาม
กําหนดควรหาเวลาชดเชย ทบทวนความรูกับเพ่ือน อยาหวงวิชา แบงปนความรูอธิบายใหกันและ
กัน อยาชวยเหลือเพ่ือนในทางที่ผิด ศึกษาดวยตนเอง มิใชตองเรียนจากครูเพียงอยางเดียว 
การศึกษาดวยตนเองจากตําราหลายๆ เลมตองทําความเขาใจจดสาระสําคัญตางๆ ลงในโนตยอ จด
สิ่งที่ไมเขาใจไวคนควาตอไป ถาตองการเชี่ยวชาญคณิตศาสตรตองหม่ันหาโจทยแปลกใหมมาทํา
มากๆ เชน โจทยแขงขันเปนตน ซ่ึงสอดคลองทิศนา แขมมณี ( 2550: 47; อางอิงจาก Bigge.  1964: 
19-30) กลาววาทฤษฎีการเรียนรูของกลุมที่เชื่อในความมีเหตุผลของมนุษย(Humanistic Mental 
Discipline) นักคิดคนสําคัญในกลุมน้ีคือ พลาโต (Plato) และอริสโตเติล (Aristotle) มีความเชื่อวา
มนุษยเปนผูมีเหตุผลพรอมที่จะพัฒนาตนเอง มนุษยมีอิสระที่จะเลือกทําตามความเขาใจและเหตุผล
ของตน หากไดรับการฝกฝนอบรมก็จะสามารถพัฒนาศักยภาพที่ติดตัวมา และทฤษฎีของกลุมที่เนน
การพัฒนาไปตามธรรมชาติ (Natural Unfoldment)นักคิดคนสําคัญในกลุมน้ีคือ รุสโซ (Rousseau) 
ฟรอเบล (Froebel) และ เพสตาลอสซี (Pestalozzi) มีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูมนุษยเกิดมา
พรอมกับความดี และการกระทําใดๆเกิดจากแรงกระตุนภายในตัวมนุษยเอง (good-active) และ
ธรรมชาติของมนุษยมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรูและพัฒนาตนเอง หากไดรับเสรีภาพในการ
เรียนรูมนุษยก็จะสามารถพัฒนาตนเองไปตามธรรมชาติ 

 1.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรในแตละดาน
ของนักเรียนที่มีระดับชั้นเรียนตางกันและเพศตางกัน มีดังน้ี 

  1.2.1 ผลการเปรียบเทียบระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มี
ระดับชั้นเรียนตางกัน พบวา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 2 และปที่ 3 มีความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรและความเชื่อใน
การเรียนคณิตศาสตรโดยภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกบั
สมมติฐานขอที่ 1 ที่วา “นักเรียนที่มีระดับชั้นเรียนตางกันจะมีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร
ตางกัน” ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของฟรานซิส (Francies. 1971: 1333-A)ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 6 ในโรงเรียน
ประถมจํานวน 150 คน ผลการวิจัย พบวานักเรียนเกรด 6 มีเจตคติในเรื่องความสําคัญของวิชา
คณิตศาสตรดีกวานักเรียนเกรด 4 และสอดคลองกับงานวิจัยของ ชอหมเมอร (Schommer. 1998) 
ไดศึกษาอิทธิพลของอายุ และระดับการศึกษา ที่มีตอความเชื่อเร่ืองความรู กลุมตัวอยางคือ ผูใหญ
จํานวน 418 คน แบงเปน 3 กลุม คือระดับมัธยมปลาย ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาโท ผล
การศึกษา พบวา อายุ และระดับการศึกษา มีอิทธิพลตอการพัฒนาความเชื่อเรื่องความรูของบุคคล 
เม่ือบุคคลอายุมากขึ้นจะมีความเชื่อมากขึ้นวาความสามารถในการเรียนรูน้ันสามารถพัฒนาได และ
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บุคคลที่มีการศึกษาสูงกวาจะมีความเชื่อวาความรูน้ันเปนสิ่งที่ซับซอนและมีการพัฒนาอยางสม่ําเสมอ 
และสอดคลองกับสุโท เจริญสุข (2520: 40-41) ที่กลาววา ความเชื่อของบุคคลเปลี่ยนไปไดน้ันเกิด
จากอายุ ระดับการศึกษา และชั้นการเรียน คนที่มีอายุมากขึ้น ความคิดเห็นของคนก็เจริญขึ้นดวย 
คนที่มีการศึกษาและประสบการณมากจะชวยเพ่ิมสติปญญาและความสามารถใหก ับตนเองเสมอ 
พัฒนาการทางดานความเชื่อและอุดมคติจึงเปนไปไดดีกวาคนที่มีระดับการศึกษาต่ํากวา และ
กัลยาณี แคนยุกต (2527: บทคัดยอ) ที่ศึกษาเปรียบเทียบการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรกับการ
ออนไหวทางอารมณของเด็กวัยรุนในกรุงเทพมหานคร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปที่ 3 และปที่ 5 พบวา 
ความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรจะสูงขึ้นตามระดับการเรียนและอายุ สวนความ
ออนไหวทางอารมณจะลดลงเม่ืออยูในระดับชั้นสูงขึ้น สอดคลองกับวิรัช  จาบถนอม (2527: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถของเด็กไทยในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตร และการคิดหา
เหตุผลเชิงจริยธรรม โดยศึกษากับนักเรียนอายุ 13 ป และ 15 ป ของโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร 
และโรงเรียนในชนบท พบวานักเรียนที่มีอายุมากมีการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรสูงกวานักเรียน
ที่มีอายุนอย และคํานึง  ภูริปริญญา (2518:  บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการคิดเชิงตรรกะของ
เด็กไทยวัยแรกรุนในกรุงเทพมหานคร โดยศึกษากับนักเรียนอายุ 12 ปกับ16 ป พบวา
ความสามารถในการคิดเชิงตรรกะของเด็กไทยวัยแรกรุนในกรุงเทพมหานคร แตละระดับแตกตาง
กันและเพิ่มขึ้นตามระดับอายุ และดวงเดือน ศาสตรภัทร (2522:  172) ที่ศึกษาอิทธิพลของ
สิ่งแวดลอมที่มีตอพัฒนาการทางสติปญญาและความสามารถในการเขาใจบุคคลอื่น พบวา อายุมี
อิทธิพลตอพัฒนาการทางสติปญญาดานแหตุผลของนักเรียนอายุ 6-10 ป และความสามารถทาง
สติปญญาดานเหตุผลจะมีแนวโนมเพ่ิมสูงขึ้นตามอายุ และ เลชเชอร (Lesher.  1971:  2487-A) ได
ศึกษาการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรกับนักเรียนเกรด 4-7 พบวา ความสามารถในการคิดหา
เหตุผลเชิงตรรกศาสตรระหวางชั้นเรียนที่มีความแตกตางกัน น่ันคือ นักเรียนที่เรียนชั้นสูงกวาจะมี
ความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรสูงกวานักเรียนชั้นที่ต่ํากวา และจากการศึกษา
ของดัชท (พรรณี ช. เจนจิตร.  2538: 132; อางอิงจาก Deutche.  1937) ไดทําการทดลองเพื่อ
ทดสอบสมมติฐานของเพียเจท (Piaget) และ ไดสรุปวาการคิดของเด็กจะคอยเปนคอยไปไมมีการ
เปลี่ยนแปลงกะทันหันจากการคิดอยางไมมีเหตุผลไปสูการคิดอยางมีเหตุผล โดยแทจริงแลวเด็ก
สามารถคิดไดอยางมีเหตุผลในทุกระดับเพียงแตวาเด็กที่โตกวามีเหตุผลดีกวา 

  1.2.2 ผลการเปรียบเทียบระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มี
เพศตางกัน พบวา นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีคะแนนความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร      
ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
โดยนักเรียนชายมีคะแนนเฉลี่ยดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนหญิงซ่ึง
สอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 2 ที่วา “นักเรียนที่มีเพศตางกันจะมีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร
ตางกัน” คือ การที่นักเรียนชายมีความเชื่อดานการเรียนรูคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนหญิง 
เน่ืองมาจากนักเรียนเช่ือวา การปฏิบัติตัวของนักเรียนขณะรวมกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
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คณิตศาสตร ควรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยการเขากลุมชวยกันคิดแกปญหารวมกัน มีการทบทวน
และศึกษาบทเรียนลวงหนา รวมถึงการทําการบาน การเรียนนอกเวลาโดยมีผูใหคําแนะนําบางครั้ง 
มีการสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมนอกเหนือจากหลักสูตรจากแหลงเรียนรูตางๆดวยความตั้งใจและมีสมาธิ  
และสามารถนําผลการเรียนรูที่เกิดขึ้นไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันได สอดคลองกับชอหมเมอร 
และคณะ (Schommer; et al.  1997)  ไดศึกษาการพัฒนาความเชื่อเร่ืองความรูของนักเรียนมัธยม
ในระยะยาวกลุมตัวอยางคือ นักเรียนมัธยมจํานวน 69 คน ที่เขาเรียนในป ค.ศ. 1992-1995 ผล 
การศึกษา พบวานักเรียนหญิงมีความเชื่อเร่ืองในการเรียนรูอยางรวดเร็วนอยกวานักเรียนชาย สวน
นักเรียนที่มีความเชื่อวาการเรียนรูเกิดขึ้นจากการสะสมที่ละนอยจะมีสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ดังน้ัน
การที่นักเรียนชายมีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรสูงกวาหญิงจึงเปนผลใหนักเรียนชายมี
ความสามารถทางคณิตศาสตรดานตางๆ สูงกวานักเรียนหญิงซ่ึงสอดคลองกับเทอรแมนและไทเลอร 
(อารี พันธมณี.  2546: 37; อางอิงจาก Terman; & Tyler.  1954) ไดศึกษาพบวา ชายมี
ความสามารถทางคณิตศาสตร ภูมิศาสตรและวิทยาศาสตรมากกวาหญิง สวนหญิงมีความสามารถ
ทางดานภาษาอังกฤษ การเขียนและศิลปะมากกวาชาย สอดคลองกับปาจาเรส และมิลเลอร 
(Pajares; & Miller.  1994)ไดศึกษาการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร มโนทัศนดาน
คณิตศาสตร กับความเชื่อในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาจํานวน 350 คน 
พบวา นักเรียนชายมีการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร มโนทัศนดานคณิตศาสตร สูง
กวานักเรียนหญิง แตมีความเครียดในการทํากิจกรรมดานคณิตศาสตรต่ํากวานักเรียนหญิง 
สอดคลองกับสต็อกตัน และเบท (Stockton; & Beth. 1995)ไดศึกษาความแตกตางระหวางเพศชาย 
เพศหญิงกับการรับรูความสามารถของตนเองในดานคณิตศาสตรกับนักศึกษามหาวิทยาลัย ผล
การศึกษาพบวา เพศหญิงมีการรับรูความสามารถของตนเองในดานคณิตศาสตรในระดับต่ํากวาเพศ
ชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   สวนความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนโดยภาพรวมและรายดาน คือ
ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรระหวางนักเรียนชาย
และนักเรียนหญิงแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และจากผลงานวิจัยของอารีย คงสวัสดิ์ 
(2544: 60) ที่ไดศกึษาความสัมพันธระหวางความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาคาน้ําหนักความสําคัญของความเชื่อ
ในการเรียนคณิตศาสตรแตละดานที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรระหวางที่
วิเคราะหจากนักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีคาอยูระหวาง .048 ถึง .078 และ .017 ถึง .099 
ตามลําดับ เม่ือนํามาวิเคราะหในแตละดานของความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนชาย
และนักเรียนหญิง พบวา ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรระหวางที่วิเคราะหจากนักเรียน
ชายกับนักเรียนหญิงมีคาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนดานความเชื่อ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร และดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรระหวางที่วิเคราะหจาก
นักเรียนชายกับนักเรียนหญิงมีคาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงใหเห็นวาเม่ือ
นักเรียนหญิงมีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชายจึงสงผลใหนักเรียนหญิงมี
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนชายดวยซึ่งสอดคลองกับรายงาน PISA (Program for 
International Student Assessment) เปนโครงการประเมินผลการศึกษาของประเทศสมาชิกองคกร 
Organisation for Economic Co-operation and Development หรือ OECD โครงการ PISA  มี
วัตถุประสงคเพ่ือประเมินผลรวมของการศึกษาภาคบังคับที่รัฐจัดใหแกประชาชน ไมเนนความรูที่เรียน
ตามหลักสูตรในโรงเรียน แตใหความสําคัญกับการใชประโยชนจากสิ่งที่ไดเรียนรูในชีวิตจึงเนนการ
ประเมินความรูและทักษะที่จําเปนสําหรับชีวิต ไดแก ดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และดานการ
อาน สําหรับนักเรียนไทย นักเรียนหญิงมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนชาย 4 คะแนน ซ่ึงใกลเคียงกับ
จากการรายงานผลในดานคณิตศาสตรของนักเรียนตางเพศ มีความแตกตางใน PISA 2000 ที่
นักเรียนหญิงมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนชาย 6 คะแนนในดานคณิตศาสตร เม่ือพิจารณาเฉพาะ
เขตกรุงเทพมหานครพบวา นักเรียนหญิงมีคะแนนเฉลี่ยดานคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนชาย (สุนีย 
คลายนิล.  2549: 1-15; อางอิงจาก สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี)  

   
ขอเสนอแนะ  
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1 จากผลการวิจัยที่นักเรียนมีความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรอยูในระดับคอนขางสูง 
โดยเฉพาะความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรน้ัน ครูจะตองปรับปรุงการสอนของตนใหดีขึ้น เอาใจใส
เกี่ยวกับการเตรียมการสอน การปรับปรุงพฤติกรรมของตน ทั้งน้ีเพ่ือเพ่ิมความเชื่อตอการสอน
คณิตศาสตรของนักเรียน ที่จะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตรของเด็กไทยสูงขึ้น
เพราะตามทฤษฎีของฟชไบนและไอเซ็น เชื่อวาความเชื่อเดนชัดเปนสิ่งที่กําหนดเจตคติตอพฤติกรรม
ของบุคคล ซ่ึงเจตคติจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  1.2 จากผลการศึกษาแนวโนมของความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรพบวา มีแนวโนม
สูงขึ้นทุกดานตามระดับชั้นเรียน จากชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูปที่ 2 และปที่ 3 ตามลําดับ ดังนั้น 
ผูบริหารโรงเรียน ครู ผูปกครองและผูเกี่ยวของควรเอาใจใสในการปลูกฝงความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตรนักเรียนทุกเพศทุกวัยอยางสม่ําเสมอ เพ่ือปลูกฝงใหความเชื่อเดนชัดที่มีความถี่สูงอันจะ
นําไปสูเจตคติทางบวกในการเรียนคณิตศาสตรใหคงอยูในความคิดคํานึงของนักเรียน เชน การ
พัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร หรือจัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรในรูปแบบตางๆ เชน ชมรมที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร กิจกรรมเสริมคณิตศาสตรนอกเวลา
เพ่ือเปลี่ยนแปลง ปลูกฝงหรือสงเสริมความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรของผูเรียนใหถูกตอง
เหมาะสมอันนําไปสูพฤติกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร ทําใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร
ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้นตอไป 
 2. ขอเสนอแนะในการทําการวจัิยครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาระดับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3-4 ที่มีความถนัดดานตัวเลขแตกตางกัน  
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  2.2 ควรมีการศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ชวงชั้นที่ 3-4 ที่มีการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรและมโนทัศนดานคณิตศาสตร
ตางกัน   
  2.3  ควรมีการศึกษาความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ชวงชั้นที่ 3-4 ที่มีความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตร และการคิดหาเหตุผลเชิง
จริยธรรมแตกตางกัน 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญที่ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญที่ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face  Validity)  ของเครื่องมือ 
 

1.  รศ. ดร. สมวงษ  แปลงประสพโชค  ภาควิชาคณติศาสตร   คณะวิทยาศาสตรและ 
                                                        เทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
2.  ผศ. ดร. ฉัตรศิริ    ปยะพิมลสิทธิ ์      ภาควิชาการศึกษา(สาขาการวิจัยและประเมินผล)  
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ตาราง 15 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน 
 

ขอ IOC การพิจารณา ขอ IOC การพิจารณา 
1 1 คัดเลือกไว 31 1 คัดเลือกไว 
2 1 คัดเลือกไว 32 1 คัดเลือกไว 
3 1 คัดเลือกไว 33 1 คัดเลือกไว 
4 1 คัดเลือกไว 34 1 คัดเลือกไว 
5 1 คัดเลือกไว 35 1 คัดเลือกไว 
6 1 คัดเลือกไว 36 1 คัดเลือกไว 
7 1 คัดเลือกไว 37 1 คัดเลือกไว 
8 1 คัดเลือกไว 38 0.8 คัดเลือกไว 
9 1 คัดเลือกไว 39 1 คัดเลือกไว 
10 1 คัดเลือกไว 40 1 คัดเลือกไว 
11 1 คัดเลือกไว 41 1 คัดเลือกไว 
12 1 คัดเลือกไว 42 1 คัดเลือกไว 
13 1 คัดเลือกไว 43 1 คัดเลือกไว 
14 1 คัดเลือกไว 44 1 คัดเลือกไว 
15 0.8 คัดเลือกไว 45 1 คัดเลือกไว 
16 1 คัดเลือกไว 46 0.8 คัดเลือกไว 
17 1 คัดเลือกไว 47 0.8 คัดเลือกไว 
18 1 คัดเลือกไว 48 1 คัดเลือกไว 
19 1 คัดเลือกไว 49 1 คัดเลือกไว 
20 1 คัดเลือกไว 50 1 คัดเลือกไว 
21 1 คัดเลือกไว 51 1 คัดเลือกไว 
22 1 คัดเลือกไว 52 1 คัดเลือกไว 
23 1 คัดเลือกไว 53 1 คัดเลือกไว 
24 1 คัดเลือกไว 54 0.8 คัดเลือกไว 
25 0.8 คัดเลือกไว 55 0.8 คัดเลือกไว 
26 1 คัดเลือกไว 56 1 คัดเลือกไว 
27 0.8 คัดเลือกไว 57 1 คัดเลือกไว 
28 0.8 คัดเลือกไว 58 1 คัดเลือกไว 
29 1 คัดเลือกไว 59 0.8 คัดเลือกไว 
30 1 คัดเลือกไว 60 1 คัดเลือกไว 
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 ตาราง 15  (ตอ)  
 

ขอ IOC การพิจารณา ขอ IOC การพิจารณา 
61 1 คัดเลือกไว 69 0.6 คัดเลือกไว 
62 0.8 คัดเลือกไว 70 0.8 คัดเลือกไว 
63 0.8 คัดเลือกไว 71 1 คัดเลือกไว 
64 0.8 คัดเลือกไว 72 1 คัดเลือกไว 
65 0.8 คัดเลือกไว 73 1 คัดเลือกไว 
66 0.6 คัดเลือกไว 74 1 คัดเลือกไว 
67 1 คัดเลือกไว 75 1 คัดเลือกไว 
68 1 คัดเลือกไว    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 144           

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ค 
คาอํานาจจําแนกและคาความเชื่อมั่นของแบบวัด 

ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 
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ตาราง 16  ดัชนีคาอํานาจจําแนก (rxy) และคาความเชื่อม่ัน (α) ของแบบวัดความเชื่อในการ 
      เรียนคณิตศาสตรของนักเรียน  ในขัน้การทดลองใชเครื่องมือ 

ขอ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา ขอ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 

  (Item - total Correlation)     (Item - total Correlation)   
 ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร 26 0.3048 นําไปใช 
1 0.4951 นําไปใช 27 0.4535 นําไปใช 
2 0.4636 นําไปใช 28 0.4075 นําไปใช 
3 0.1176 ตัดทิ้ง 29 0.6166 นําไปใช 
4 0.2543 นําไปใช 30 0.1821 ตัดทิ้ง 
5 0.1368 ตัดทิ้ง 31 0.5053 นําไปใช 
6 -0.0586 ตัดทิ้ง 32 0.5249 นําไปใช 
7 0.3870 นําไปใช 33 0.5289 นําไปใช 
8 0.3891 นําไปใช 34 0.6205 นําไปใช 
9 0.1019 ตัดทิ้ง 35 0.4837 นําไปใช 
10 0.4414 นําไปใช 36 0.3834 นําไปใช 
11 0.4946 นําไปใช 37 0.5209 นําไปใช 
12 0.3894 นําไปใช 38 0.6310 นําไปใช 
13 0.0709 ตัดทิ้ง 39 0.4482 นําไปใช 
14 0.5731 นําไปใช 40 0.5278 นําไปใช 
15 0.1398 ตัดทิ้ง 41 0.5887 นําไปใช 
16 0.2627 นําไปใช 42 0.4627 นําไปใช 
17 0.5144 นําไปใช 43 0.0516 ตัดทิ้ง 
18 0.3207 นําไปใช 44 0.2300 นําไปใช 
19 0.0363 ตัดทิ้ง 45 0.5430 นําไปใช 
20 0.4359 นําไปใช 46 0.1614 ตัดทิ้ง 
21 0.4965 นําไปใช 47 0.0888 ตัดทิ้ง 
 ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร 48 0.5546 นําไปใช 

22 0.4237 นําไปใช 49 0.3593 นําไปใช 
23 0.4779 นําไปใช 50 0.1487 ตัดทิ้ง 
24 0.3737 นําไปใช 51 0.5305 นําไปใช 
25 0.2737 นําไปใช 52 0.5722 นําไปใช 
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ตาราง 16  (ตอ) 
 

ขอ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา ขอ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 

  (Item - total Correlation)     (Item - total Correlation)   
53 0.4822 นําไปใช 64 -0.2073 ตัดทิ้ง 
54 0.0147 ตัดทิ้ง 65 0.3931 นําไปใช 
55 0.5530 นําไปใช 66 0.1607 ตัดทิ้ง 
56 0.5363 นําไปใช 67 0.4451 นําไปใช 
57 0.5233 นําไปใช 68 0.3356 นําไปใช 
 ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร 69 0.4233 นําไปใช 

58 0.5173 นําไปใช 70 0.3534 นําไปใช 
59 0.4729 นําไปใช 71 0.3544 นําไปใช 
60 0.2803 นําไปใช 72 0.4116 นําไปใช 
61 0.5928 นําไปใช 73 0.2814 นําไปใช 
62 0.4070 นําไปใช 74 0.3734 นําไปใช 
63 0.6183 นําไปใช 75 0.3350 นําไปใช 

คาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ(75 ขอ) ขั้นทดลองใชเครื่องมือ =  0.884 
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ตาราง 17  ดัชนีคาอํานาจจําแนก (rxy) และคาความเชื่อม่ัน (α) ของแบบวัดความเชื่อในการ 
      เรียนคณิตศาสตรของนักเรียน  ในขัน้คัดเลือกขอคําถามแลววิเคราะหใหม(Reanalysis) 

ขอ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา ขอ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 

  (Item - total Correlation)     (Item - total Correlation)   
 ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร 26 0.3048 นําไปใช 
1 0.4951 นําไปใช 27 0.4535 นําไปใช 
2 0.4636 นําไปใช 28 0.4075 นําไปใช 
3 - - 29 0.6166 นําไปใช 
4 0.2543 นําไปใช 30 - - 
5 - - 31 0.5053 นําไปใช 
6 - - 32 0.5249 นําไปใช 
7 0.3870 นําไปใช 33 0.5289 นําไปใช 
8 0.3891 นําไปใช 34 0.6205 นําไปใช 
9 - - 35 0.4837 นําไปใช 
10 0.4414 นําไปใช 36 0.3834 นําไปใช 
11 0.4946 นําไปใช 37 0.5209 นําไปใช 
12 0.3894 นําไปใช 38 0.6310 นําไปใช 
13 - - 39 0.4482 นําไปใช 
14 0.5731 นําไปใช 40 0.5278 นําไปใช 
15 - - 41 0.5887 นําไปใช 
16 0.2627 นําไปใช 42 0.4627 นําไปใช 
17 0.5144 นําไปใช 43 - - 
18 0.3207 นําไปใช 44 0.2300 นําไปใช 
19 - - 45 0.5430 นําไปใช 
20 0.4359 นําไปใช 46 - - 
21 0.4965 นําไปใช 47 - - 
 ดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร 48 0.5546 นําไปใช 

22 0.4237 นําไปใช 49 0.3593 นําไปใช 
23 0.4779 นําไปใช 50 - - 
24 0.3737 นําไปใช 51 0.5305 นําไปใช 
25 0.2737 นําไปใช 52 0.5722 นําไปใช 
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ตาราง 17  (ตอ) 
 

ขอ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา ขอ ดัชนีคาอํานาจจําแนก ผลการพิจารณา 

  (Item - total Correlation)     (Item - total Correlation)   
53 0.4822 นําไปใช 64 - - 
54 - - 65 0.3931 นําไปใช 
55 0.5530 นําไปใช 66 - - 
56 0.5363 นําไปใช 67 0.4451 นําไปใช 
57 0.5233 นําไปใช 68 0.3356 นําไปใช 
 ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร 69 0.4233 นําไปใช 

58 0.5173 นําไปใช 70 0.3534 นําไปใช 
59 0.4729 นําไปใช 71 0.3544 นําไปใช 
60 0.2803 นําไปใช 72 0.4116 นําไปใช 
61 0.5928 นําไปใช 73 0.2814 นําไปใช 
62 0.4070 นําไปใช 74 0.3734 นําไปใช 
63 0.6183 นําไปใช 75 0.3350 นําไปใช 

คาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ(60 ขอ)ขั้นคัดเลือกขอคําถาม  =  0.945 
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ตาราง 18  ดัชนีคาอํานาจจําแนก (rxy) และคาความเชื่อม่ัน (α) ของแบบวัดความเชื่อในการ 
      เรียนคณิตศาสตรของนักเรียน  ในขัน้เก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการวิจัย 

 

ขอ 
คาอํานาจ
จําแนก 

ขอ 
คาอํานาจ
จําแนก 

ขอ 
คาอํานาจ
จําแนก 

ขอ 
คาอํานาจ
จําแนก 

1 0.4370 16 0.4663 31 0.4303 46 0.4588 
2 0.4206 17 0.3664 32 0.4820 47 0.3103 
3 0.3628 18 0.3311 33 0.5405 48 0.5086 
4 0.3382 19 0.4159 34 0.4318 49 0.4442 
5 0.3958 20 0.4229 35 0.1950 50 0.5265 
6 0.3903 21 0.4817 36 0.3305 51 0.3491 
7 0.4107 22 0.5242 37 0.4158 52 0.3984 
8 0.3476 23 0.4595 38 0.3315 53 0.4069 
9 0.4083 24 0.3683 39 0.4563 54 0.4580 
10 0.3455 25 0.5112 40 0.4882 55 0.4012 
11 0.4060 26 0.4984 41 0.4892 56 0.3686 
12 0.3721 27 0.4223 42 0.4938 57 0.5381 
13 0.3320 28 0.4864 43 0.4499 58 0.2610 
14 0.5066 29 0.5297 44 0.4569 59 0.4431 
15 0.4722 30 0.5605 45 0.4374 60 0.4808 

คาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ  ในขั้นเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการวิจัย  =  0.931 
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ภาคผนวก ง 

แบบสํารวจปลายเปดเก่ียวกับความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ชวงชั้นที่ 3 
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แบบสํารวจความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตร 
 
คําชี้แจง 
1. โปรดอานและพิจารณาขอคําถามแตละขอกอนเติมคําตอบลงในชองวาง และกรุณาตอบทุกขอ 
2.  แบบสํารวจชุดนี้เปนเครือ่งมือที่ใชในการศึกษาความเชื่อเดนชัดในการเรียนคณิตศาสตร คาํตอบ
ของนักเรียนเปนการแสดงความรูสึกนึกคิดหรือความคิดเห็น ซ่ึงไมมีผิดหรือถูกและไมมีผลตอ
คะแนนในรายวิชาคณติศาสตร จึงขอใหตอบแบบสํารวจตามความเปนจริง 
________________________________________________________________________ 
 
ตอนที่ 1  ขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบ 
 
1. เพศ         ชาย  
       หญิง 
2. ระดับชั้น    ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

       ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
       ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ตอนที่ 2   ขอมูลความรูสึกนึกคิดและความคิดเห็นเกี่ยวกับความเชื่อในการเรียคณิตศาสตร 
 
  ขอ 1.          นักเรียนมีความรูสึกหรือมีความคิดเห็นตอวิชาคณิตศาสตรอยางไร 
      (เชน ยากหรืองาย ชอบหรือไมชอบ ดีหรือไมดีอยางไร)  อธิบายใหชัดเจน   
 
1.1…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
1.2…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
1.3…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
1.4…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
1.5…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
1.6…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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  ขอ 2. สิ่งที่นักเรียนตองการใหครคูณิตศาสตรทาํหรือไมตองการใหทําขณะสอนคณิตศาสตรในดาน  
         การใชสื่อการสอน ความสัมพันธกบันักเรียน วธิสีอนของครู การซักถาม และการใหการบาน 
 
สิ่งที่ตองการใหครูทํา 
1.  ………………………………………………………………………………………………………... 
2.  ………………………………………………………………………………………………………... 
3.  ………………………………………………………………………………………………………... 
4.  ………………………………………………………………………………………………………... 
5.  ………………………………………………………………………………………………………... 
6.  ………………………………………………………………………………………………………... 
สิ่งที่ไมตองการใหครูทํา 
1.  ………………………………………………………………………………………………………... 
2.  ………………………………………………………………………………………………………... 
3.  ………………………………………………………………………………………………………... 
4.  ………………………………………………………………………………………………………... 
5.  ………………………………………………………………………………………………………... 
6.  ………………………………………………………………………………………………………... 
 
    ขอ 3.   นักเรียนคิดวา “สิ่งที่นักเรียนตองการปฏิบตัิหรือไมตองการปฏิบัตเิกีย่วกับการเรยีนรู   
              คณิตศาสตรทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน” 
สิ่งที่นักเรียนตองการปฏิบตั ิ
1.  ………………………………………………………………………………………………………... 
2.  ………………………………………………………………………………………………………... 
3.  ………………………………………………………………………………………………………... 
4.  ………………………………………………………………………………………………………... 
5.  ………………………………………………………………………………………………………... 
6.  ………………………………………………………………………………………………………... 
สิ่งที่นักเรียนไมตองการปฏิบัต ิ
1.  ………………………………………………………………………………………………………... 
2.  ………………………………………………………………………………………………………... 
3.  ………………………………………………………………………………………………………... 
4.  ………………………………………………………………………………………………………... 
5.  ………………………………………………………………………………………………………... 
6.  ……………………………………………………………………………………………………….. 
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ภาคผนวก จ 
ตารางแสดงความเชื่อเดนชัดในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน 

ดานความเชื่อเก่ียวกับคณิตศาสตร 
ดานความเชื่อเก่ียวกับการสอนคณิตศาสตร 
ดานความเชื่อเก่ียวกับการเรียนรูคณิตศาสตร 
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ตาราง 19  ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ของนักเรียนระดับ 
     มัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 3  
 

ลําดับที ่ ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร ความถี ่

1* เปนวิชาที่ฝกใหรูจักคิดอยางมีเหตุผล  49 
2* เปนวิชาที่มีระบบขั้นตอนในการคิด 40 
3* เปนวิชาที่ทาทายความคิด  32 
4* เปนวิชาที่มีเน้ือหากระตุนใหอยากคนพบดวยตนเอง 32 
5* เปนวิชาที่มีเน้ือหาซับซอน เขาใจยาก 31 
6* เปนวิชาที่เปนพ้ืนฐานในการเรียนตอระดับสูง 28 
7* เปนวิชาที่นําไปใชไดทุกอาชีพ 26 
8* เปนวิชาที่ไมมีความจําเปนตอการดํารงชีวิต                                         25 
9* เปนวิชาที่สงเสริมใหเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค                                  25 
10* เปนวิชาที่มีประโยชนควรแกการศึกษา                                               23 
11* เปนวิชาที่เรียนแลวรูสึกสบัสน                                                            23 
12* เปนวิชาที่ชวยใหเกิดสมาธ ิ 21 
13* เปนวิชาที่เรียนแลวเกิดความภาคภูมิใจ 21 
14* เปนวิชาที่เกี่ยวของกับความคิด การวิเคราะห 21 
15* เปนวิชาที่ทําใหเกิดความทอแทในการเรยีน 20 
16*  เปนวชิาที่ชวยเสริมสรางลกัษณะนิสัยละเอียด รอบคอบ 20 
17* เปนวิชาที่เหมาะสมกับนักเรยีนที่เรียนเกงเทานั้น 19 
18* เปนวิชาที่มีความสัมพันธกบัทุกสาขาวิชา                                      18 
19* เปนวิชาที่ชวยพัฒนาดานสติปญญา สงเสริมใหมีไหวพริบปฏิภาณที่ดี 17 
20*  เปนวชิาที่ฝกใหเกงดานการคํานวณ            17 
21*  เปนวชิาที่ทําใหเกิดความเครียด 16 
22* เปนวิชาที่กอใหเกิดความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 16 
23* คณิตศาสตรเปนวิชาทีฝ่กใหมีทักษะในการคิดแกปญหา 16 
24 คณิตศาสตรเปนวิชาทีต่องรูจักตั้งโจทย 13 
25 เน้ือหาคณิตศาสตรแตละบทเรียนมีความเชื่อมโยงกัน 13 
26 คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่รียนแลวเกิดความเบื่อหนาย 13 
27 คณิตศาสตรเปนวิชาทีใ่ชความจํามากกวาความเขาใจ 12 
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ตาราง 19 (ตอ) 
 

ลําดับที ่ ดานความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
ความถี ่

 
28 คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีตองทําความเขาใจในการใชสตูร  11 
29 คณิตศาสตรเปนวิชาทีต่องหัดคิด ฝกทําบอยๆจึงจะชาํนาญ 10 
30 คณิตศาสตรเปนวิชาที่นาสนใจนอยกวาวิชาอ่ืน 10 
31 คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปนพ้ืนฐานในการเรียนวิชาอ่ืนๆ ไดดีดวย 9 
32 คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่รียนแลวสนุกเหมือนไดเลนเกมคูกับการเรียนรู 9 
33 คณิตศาสตรเปนวิชาที่หาคาํตอบไดหลายวิธีแตมีเพียงคําตอบเดียว 8 
34 คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่รียนแลวสนุกเพราะมีเกมชวยใหผอนคลาย 8 
35 คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่ปนพ้ืนฐานในการเรียนของหลายๆวิชา 7 
36 คําตอบที่ไดมาของโจทยคณิตศาสตรมีเหตุผลเสมอและสามารถพิสูจนได 6 

 รวม 685 

หมายเหตุ  * คือ คัดเลือกขอความเชื่อที่มีความถี่สูงสุด ไปจนถึงขอความเชื่อที่รวมความถี่ได 75% 
ของความถี่รวมทั้งหมดของทุกๆ ขอความเชื่อ แลวนําไปสรางแบบวัดความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตร  
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ตาราง 20   ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร              
     ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ชวงชัน้ที่ 3  
 

ลําดับที ่ ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความถี ่

1* ครูเลือกใชสื่อการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับเนื้อหา 54 
2* ครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการใชสื่อการสอน 47 
3* ครูนําสื่อเทคโนโลยีมาใชในการเรียนการสอน 38 
4* ครูทําใหนักเรยีนศรัทธาในตัวคร ู 30 
5* ครูปฏิบตัิตอนักเรียนทุกคนอยางเทาเทียมกัน 30 
6* ครูแกปญหาในหองเรียน อยางมีเหตุผล ไมใชอารมณ 28 
7* ครูบอกจุดประสงคการเรียนรูกับนักเรียน กอนทําการสอน 27 
8* ครูใชวิธีการสอนที่กระตุนใหนักเรียนรูจักคิดและใชเหตุผล 24 
9* ครูยกตวัอยางโจทยที่นาสนใจ จากงายไปหายาก 23 
10* ครูใชวิธีสอนที่เขาใจงาย โดยการอธิบายอยางละเอียด 22 
11* ครูใชวิธีการสอนแบบเรียนปนเลนบาง  นักเรียนจะไดไมเครียด 22 
12* ครูสอนตามลาํดับขั้นตอนใหเขาใจกอน แลวจึงสอนวธิลีัด 21 
13* ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 19 
14* ครูกลาวชมเชย เม่ือนักเรียนตอบไดถูกตอง 19 
15* หลังสอนจบเนือ้หาใด  ๆครูทําการทดสอบเพื่อตรวจสอบความเขาใจของนักเรยีน 19 
16* ครูแจงผลการทดสอบใหนักเรียนทราบและมีการอธิบายเสริมความรู 18 
17* ครูทบทวนความรูพ้ืนฐานเดิมที่จําเปนในการเสริมความเขาใจของเน้ือหาใหม 18 
18* ครูสอนซ้ําใหนักเรียนจนกวาจะเขาใจ 17 
19* ครูใชวิธีการสอนที่หลากหลาย เพ่ือใหนักเรียนเขาใจ 16 
20* ครูเลือกวธิีสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหา 15 
21* ครูสอนทบทวนความรู กอนที่จะมีการสอบ 15 
22* ครูสอนวิธีแกโจทยปญหาอยางหลากหลายวิธ ี 15 
23* ครูใหทําแบบฝกหัดและการบานทุกครั้งที่เรียน 15 
24* ครูเหลือเวลาใหนักเรียนทําแบบฝกหัดทายชั่วโมง 14 
25* ครูเพ่ิมคะแนนใหเปนพิเศษกับนักเรียน ที่ทําการบานดวยตนเอง 14 

26* 
ครูใหการบานคละกันระหวางของายและยาก และควรอธิบายโจทยขอ
ยากกอนใหนักเรียนทํา 

14 
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ตาราง 20 (ตอ)   
   

ลําดับที ่ ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความถี ่
27* ครูใหการบานจํานวนนอยขอ แตครอบคลมุเน้ือหา 14 
28* ครูไมควรสั่งการบานมากเกินไปเพราะนักเรียนยังมีการบานวิชาอ่ืนอีก 13 
29* ครูเปดโอกาสใหนักเรียนที่ตอบคําถามไมเหมือนกัน ไดแสดงความคิดเห็น 13 
30* ครูใหโอกาสนักเรียนซักถามสิ่งที่ไมเขาใจไดตลอดเวลา 13 
31* ครูใชคําถามทัง้งายและยาก ในขณะทําการสอน 13 
32* ครูใหกําลังใจกับนักเรียน หากไดมีความพยายามแลว 13 
33* ครูหามาตรการใหนักเรียนปฏิบัตติามคําสัง่อยางเครงครัด 12 
34* ครูมีความสามารถในการควบคุมชั้นเรียน เพ่ือใหนักเรียนมีสมาธิและตัง้ใจ 12 
35* เม่ือนักเรียนตอบผิด ครูอธิบายเสริมเพ่ือใหเกิดความเขาใจ 12 
36* ครูเสริมแรงใหกับนักเรียนที่เรียนออนเพ่ือเสริมสรางกําลังใจ 12 
37 ครูใชสื่อการสอนที่เรียนผานคอมพิวเตอรบาง 11 
38 ครูใหคําปรึกษาแกนักเรียนที่มีปญหาหลังจากเลิกสอน  11 
39 ครูไมลงโทษนักเรียนโดยการตีเม่ือทําผิดหรือไมสงการบาน 11 
40 ครูสอนเร็วทําใหนักเรียนที่เรียนออนตามไมทัน 11 
41 ครูใหตวัอยางที่หลากหลายเพื่อหาคําตอบไดหลายวธิ ี 11 
42 ครูชี้แนะแนวทางในการคิดคํานวณใหเขาใจชัดเจน 11 
43 ครูสอนวิธคีิดแบบทางลัดงายๆและสามารถจําไดเร็ว 10 
44 ครูบอกวธิีจําสูตรที่จะทําใหคิดเลขเรว็ 10 
45 ครูเปลี่ยนบรรยากาศสอนนอกหองเรียนบาง 10 
46 ครูควรสั่งใหเด็กนั่งสมาธิ 5 นาทีกอนเร่ิมเรียน 9 
47 ครูควรใหโอกาสไดซักถามเรื่องที่ไมเขาใจแลวอธิบายจนเขาใจ 9 
48 ครูควรตรวจสมุดแบบฝกหัดพรอมเฉลยขอผิด 9 
49 ไมอยากใหครูซักถามบอยหรือเรียกถามทลีะคน 9 
50 ครูควรอธบิายทุกอยางใหเขาใจกอนจึงเรียกใหนักเรียนตอบคําถาม 9 
51 ใหความชวยเหลือนักเรียนแมจะอยูนอกหองเรียน 9 
52 สอนครอบคลมุเน้ือหาในหลักสูตรไดอยางสมบูรณ 8 
53 ใหคะแนนสอบอยางยุติธรรม 8 

54 
ใหเอกสารเสรมิที่เปนประโยชนเพ่ิมเติมนอกเหนือจากเอกสาร
ประกอบการเรียนปกต ิ

8 

55 ครูไมควรเนนการจดหรือเขียน อยากใหฝกคิด ฝกทําแบบฝกหัด 8 
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ตาราง 20 (ตอ)   
   

ลําดับที ่ ความเชื่อเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร ความถี ่
56 ครูควรมีสีหนายิ้มแยมขณะสอน จะทําใหนักเรียนไมเครียด 8 
57 ครูควรเฉลยแบบฝกหัดและอธิบายขอยากหรือไมเขาใจ 7 
58 ครูควรใหฝกทําโจทยที่ใกลเคียงกับตัวอยางที่นักเรียนคิดตามได 7 
59 ครูควรสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนหลังจากสอนจบ 7 
60 ครูควรเดินดูนักเรียนขณะทาํแบบฝกหัดแลวชี้แนะเม่ือทําผิด 6 
61 ครูควรทบทวนทุกบทเรยีนกอนสอบทุกครั้งในแตละภาคเรียน 6 
62 ครูควรลงโทษนักเรียนที่ลอกการบานมาสง 5 
63 ครูใหนักเรียนออกไปทําแบบฝกหัดหนาชั้นเรียน 4 

 รวม 953 

หมายเหตุ  * คือ คัดเลือกขอความเชื่อที่มีความถี่สูงสุด ไปจนถึงขอความเชื่อที่รวมความถี่ได 75% 
ของความถี่รวมทั้งหมดของทุกๆ ขอความเชื่อ แลวนําไปสรางแบบวัดความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตร 
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ตาราง 21   ความเชื่อในการเรียนคณิตศาสตรดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร              
   ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ชวงชัน้ที่ 3  
 

ลําดับที ่ ดานความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตร ความถี ่

1* ทําการบานสงอยางสม่ําเสมอ จะชวยใหรูถึงจุดบกพรองที่ควรแกไข 55 
2* มีสมาธิและตั้งใจเรียน จึงจะมีความเขาใจ 42 
3* สามารถเขารวมแขงขันตอบปญหาวิชาคณิตศาสตรได 33 
4* เขากลุมชวยกนัคิดหรือทาํกจิกรรมรวมกนั ทําใหมีโอกาสแลกเปลีย่นเรยีนรู 30 
5* การไดทําแบบฝกหัดที่ซํ้ากนับอยๆ จะทาํใหเขาใจและไมลืม 27 
6* ระหวางทําแบบฝกหัด อยากใหครูคอยตดิตามดูแลเพ่ือใหคําชี้แนะ 26 
7* ฉันทําแบบฝกหัดเองได  ก็ตอเม่ือครูทําใหดูเปนตัวอยาง 25 
8* ศึกษาเนื้อหาวิชาคณติศาสตรนอกเหนือที่หลักสูตรกําหนดบาง 25 
9* ทําใหขาดความมั่นใจและไมกลาตอบ หากครูเปนคนด ุ 25 
10* ใหแตละกลุมชวยกันอภิปรายและสรุปเน้ือหารวมกันจะไดเขาใจยิ่งขึน้ 24 
11** ใหนักเรียนที่เรียนเกง ไดชวยเหลือนักเรยีนที่เรียนออน 13 

12** 
ควรหาความรูที่เกี่ยวกบัคณิตศาสตร จากแหลงความรูตางๆ 
นอกเหนือจากที่ครูสอนในชั้นเรียน 

13 

13** แกโจทยปญหาใหมๆ นอกเหนือจากที่ครูกําหนดให 13 
14** ชี้แนะขอสงสยัเกี่ยวกบัคณิตศาสตร ใหกบัเพ่ือนและนองได 12 
15** นําความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรไปใชในชีวติประจําวนัได 11 
16** ศึกษาบทเรียนลวงหนา กอนที่ครูจะทําการสอนได 10 
17** จดบันทึกสิ่งทีค่รูอธิบาย เพ่ือชวยในการทบทวนบทเรยีน 10 
18** นําความรูทางคณิตศาสตรไปใชกับวิชาอ่ืนๆได 10 
19 คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่รียนในชวงเชาจะเขาใจไดดีกวาชวงบาย 3 
20 นักเรียนทํางานตามที่ครูมอบหมายจนเสร็จ 3 
21 ไมนําวิชาอ่ืนมาทําขณะเรยีน 2 
22 อยากเพิ่มเวลาเรียนใหมากขึ้น 1 
 รวม 413 

หมายเหตุ  * คือ คัดเลือกขอความเชื่อที่มีความถี่สูงสุด ไปจนถึงขอความเชื่อที่รวมความถี่ได 75% 
ของความถี่รวมทั้งหมดของทุกๆ ขอความเชื่อ แลวนําไปสรางแบบวัดความเชื่อในการเรียน
คณิตศาสตร  (** คือ ขอที่เลือกเพ่ิมเติม ) 
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        ภาคผนวก ฉ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 

แบบสอบถามเกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน 
 
   แบบสอบถามนี้ตองการทราบถึง  ความรูสึกนึกคิดของนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตร 
ขอคําถามแตละขอไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิด  จึงขอใหนักเรียนตอบตามความรูสึกนึกคิดที่เปนจริง 
โดยผลของการตอบครั้งน้ี  จะนําไปวิเคราะหเพ่ือใหเห็นเปนภาพรวมเทานั้น   จะไมมีการวิเคราะห
ขอมูลเปนรายบุคคล และผูวิจัยรับประกนัวาจะรักษาผลการตอบของนักเรียนไวเปนความลับ 
 

                                                   คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 
 
    1.  แบบสอบถามนี้  มีทั้งหมด 2 ตอน  จํานวน 6 หนา  ประกอบดวย 
    ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม 
    ตอนที่ 2 แบบสอบถาม จํานวน 60 ขอ โดยมีตัวอยางการตอบและคําชี้แจง
ในการตอบคําถามดังรายละเอียดในหนาถัดไป 
   2.  แบบสอบถามฉบับน้ี ใชเวลาในการตอบประมาณ 30 นาที โดยนักเรียนอาน
และตอบคําถามตามความเปนจริง ซ่ึงคําตอบที่นักเรียนตอบไป แบบไมตั้งใจตอบหรือตอบไมตรง
ความเปนจริง  จะทําใหผลการวิจัยไมมีประโยชนและไมมีคุณคาตอสวนรวม 

ขอขอบคุณ นักเรียนที่ใหความรวมมือมา ณ โอกาสนี้ 
 

                                                สุจารีย   จรัสสิงห 
                                                  นิสิตปริญญาโท สาขาการวจัิยและสถติิทางการศึกษา 

 

 ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไปของนักเรียน 
 
1.  เพศ    (   )      ชาย           
             (   )      หญิง 

 
2.  ระดับชั้น   (   )       มัธยมศึกษาปที่ 1                       

                       (   )       มัธยมศึกษาปที่ 2                    
                      (   )       มัธยมศึกษาปที่ 3 
         โรงเรียน.................................................................................................... 
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ตอนที่  2     แบบสอบถามเกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน                                        

                                                                

                                                               ตัวอยางการตอบ   
 

ขอ ขอความ จริงมาก 
จริง

คอนขาง 
มาก 

จริงปาน
กลาง 

จริง
คอนขาง
นอย 

ไมจริง 

ฉันเชื่อวาวชิาคณิตศาสตร... 
0 เปนวิชาที่เรียนแลวเกิดความภาคภูมิใจ….. ……….  ………. ………. ………. 
00 เปนวิชาที่ไมมีความจําเปนตอการดํารงชีวิต ........... ............ .......... ...........     

ฉันเชื่อวาในการสอนคณิตศาสตร... 
000 ครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ

ใชสื่อการสอน............................................ 
 

………. 
 

………. 
 
 

 
………. 

 
………. 

ฉันเชื่อวาในการเรียนคณิตศาสตร... 
0000 ฉันตองมีสมาธิและตั้งใจเรียนจึงจะมีความ

เขาใจ……................................................. 
    

 
 
………. 

 
………. 

 
………. 

 
………. 

00000 ฉันจะขาดความมั่นใจและไมกลาตอบ หาก
ครูเปนคนดุ............................................... 

 
........... 

 
............ 

 
........... 

   
  

 
............ 

 
ขอ 0   นักเรียนตอบ จริงคอนขางมาก หมายความวา    ฉันเชื่อวาวิชาคณิตศาสตร... 
“เปนวิชาที่เรียนแลวเกิดความภาคภูมิใจ”   ตรงกับความรูสึกนึกคิดของนักเรียน มากพอสมควร 
ขอ 00 นักเรียนตอบ ไมจริง หมายความวา   ฉันเชื่อวาวิชาคณิตศาสตร... 
“เปนวิชาที่ไมมีความจําเปนตอการดํารงชีวิต”   ไมตรงกับความรูสึกนึกคิดของนักเรียน 
ขอ 000  นักเรียนตอบ จริงปานกลาง  หมายความวา  ฉันเชื่อวาในการสอนคณิตศาสตร... 
“ครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการใชสื่อการสอน”   ตรงกับความรูสึกนึกคิดของนักเรียน 
พอประมาณ 
ขอ 0000  นักเรียนตอบ จริงมาก  หมายความวา  ฉันเชื่อวาในการเรียนคณิตศาสตร... 
“ฉันตองมีสมาธิและตั้งใจเรียนจึงจะมีความเขาใจ”   ตรงกับความรูสึกนึกคิดของนักเรียน มากที่สุด 
ขอ 00000  นักเรียนตอบ จริงคอนขางนอย  หมายความวา  ฉันเชื่อวาในการเรียนคณิตศาสตร... 
“ฉันจะขาดความมั่นใจและไมกลาตอบ หากครูเปนคนดุ”  ไมคอยตรงกับความรูสึกนึกคิดของ
นักเรียนเทาใดนัก 
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แบบสอบถามเกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน 

 

คําชี้แจงสําหรับนักเรียน  
 
ใหนักเรียนอานขอความ โดยพิจารณาวาขอความแตละขอ ตรงกับความรูสึกนึกคิด ในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียน ระดับใด  แลวทําเครื่องหมาย     ในชองทางขวามือของขอความ  
เพียงชองเดียว ตามตัวอยางขางตน และ กรุณาตอบทุกขอ 
 

ในการตัดสินใจตอบ  ขอใหนักเรียนพิจารณาตามเกณฑ   ตอไปน้ี 
จริงมาก     หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความรูสกึนึกคิดของนักเรียน มากที่สุด 
จริงคอนขางมาก  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความรูสึกนึกคิดของนักเรียน มากพอสมควร 
จริงปานกลาง   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความรูสกึนึกคิดของนักเรียน พอประมาณ 
จริงคอนขางนอย  หมายถึง ขอความนัน้ไมคอยตรงกับความรูสึกนึกคิดของนักเรียนเทาใดนกั 
ไมจริง     หมายถึง  ขอความนั้น ไมตรงกับความรูสึกนึกคิดของนักเรียน 
 
 
 

ขอ ฉันเชื่อวาวชิาคณิตศาสตร... จริง
มาก 

จริง
คอน 
ขาง 
มาก 

 

จริง
ปาน
กลาง 

จริง
คอน 
ขาง 
นอย 
 

ไม
จริง 

 1. เปนวิชาที่ฝกใหรูจักคิดอยางมีเหตุผล มีระบบขั้นตอนในการคิด........... ..... ..... ..... ..... ..... 

 2. เปนวิชาที่ทาทายความคิด มีเน้ือหากระตุนใหอยากคนพบดวยตนเอง..  ..... ..... ..... ..... ..... 

 3. เปนวิชาที่เปนพ้ืนฐานในการเรียนตอระดับสูง.......................................   ..... ..... ..... ..... ..... 

 4. เปนวิชาที่สงเสริมใหเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค................................   ..... ..... ..... ..... ..... 

 5. เปนวิชาที่มีประโยชนควรแกการศึกษา..............................................    ..... ..... ..... ..... ..... 

 6. เปนวิชาที่ชวยใหเกิดสมาธ.ิ.........................................................................  ..... ..... ..... ..... ..... 

 7. เปนวิชาที่เรียนแลวเกิดความภาคภูมิใจ.............................................. ..... ..... ..... ..... ..... 

8. เปนวิชาที่เกี่ยวของกับความคิด การวิเคราะห..................................... ..... ..... ..... ..... ..... 

9.  เปนวชิาที่ชวยเสริมสรางลกัษณะนิสัยละเอียด รอบคอบ..................... ..... ..... ..... ..... ..... 

10. เปนวิชาที่มีความสัมพันธกบัทุกสาขาวิชา...........................................  ..... ..... ..... ..... ..... 

11. เปนวิชาที่ชวยพัฒนาดานสติปญญา สงเสริมใหมีไหวพริบปฏิภาณที่ดี ..... ..... ..... ..... ..... 
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ขอ ฉันเชื่อวาวชิาคณิตศาสตร... จริง
มาก 

จริง
คอน 
ขาง 
มาก 

 

จริง
ปาน
กลาง 

จริง
คอน 
ขาง 
นอย 
 

ไม
จริง 

 
12. 

 

 เปนวชิาที่ฝกใหเกงดานการคํานวณ....................................................       
 
..... 

 
.....  

 
..... 

 
..... 

 
..... 

13. เปนวิชาที่กอใหเกิดความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี...... ..... ..... ..... ..... ..... 

14. เปนวิชาที่ฝกใหนักเรียนมีทักษะในการคดิแกปญหา............................ ..... ..... ..... ..... ..... 
 

ขอ ฉันเชื่อวาในการสอนคณิตศาสตร... จริง
มาก 

จริง
คอน 
ขาง 
มาก 

 

จริง
ปาน
กลาง 

จริง
คอน 
ขาง 
นอย 
 

ไม
จริง 

 
15. 

 
ครูเลือกใชสื่อการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับเนื้อหา......................... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

16. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการใชสื่อการสอน...................... ..... ..... ..... ..... ..... 

17. ครูนําสื่อเทคโนโลยีมาใชในการเรียนการสอน...................................... ..... ..... ..... ..... ..... 

18. ครูทําใหนักเรยีนศรัทธาในตัวครู......................................................... ..... ..... ..... ..... ..... 

19. ครูปฏิบตัิตอนักเรียนทุกคนอยางเทาเทียมกัน..................................... ..... ..... ..... ..... ..... 

20. ครูแกปญหาในหองเรียน อยางมีเหตุผล ไมใชอารมณ.........................  ..... ..... ..... ..... ..... 

21. ครูบอกจุดประสงคการเรียนรูกับนักเรียน  กอนทําการสอน................. ..... ..... ..... ..... ..... 

22. ครูใชวิธีการสอนที่กระตุนใหนักเรียนรูจักคิดและใชเหตุผล................... ..... ..... ..... ..... ..... 

23. ครูใชวิธีสอนที่เขาใจงาย โดยการอธิบายอยางละเอียด......................... ..... ..... ..... ..... ..... 

24. ครูใชวิธีการสอนแบบเรียนปนเลนบาง  นักเรียนจะไดไมเครียด........... ..... ..... ..... ..... ..... 

25.  ครูสอนตามลาํดับขั้นตอนใหเขาใจกอน แลวจึงสอนวธิลีัด................... ..... ..... ..... ..... ..... 

26. ครูใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน.......................... ..... ..... ..... ..... ..... 

27. ครูกลาวชมเชย เม่ือนักเรียนตอบไดถูกตอง........................................ ..... ..... ..... ..... ..... 

28. หลังสอนจบเนื้อหาใดๆ ครูทําการทดสอบเพื่อตรวจสอบความเขาใจ
ของนักเรียน...................................................................................... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

29. ครูแจงผลการทดสอบใหนักเรียนทราบและมีการอธิบายเสริมความรู.... ..... ..... ..... ..... ..... 
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ขอ ฉันเชื่อวาในการสอนคณิตศาสตร... จริง
มาก 

จริง
คอน 
ขาง 
มาก 

 

จริง
ปาน
กลาง 

จริง
คอน 
ขาง 
นอย 
 

ไม
จริง 

 
30. 

 
ครูทบทวนความรูพ้ืนฐานเดิมที่จําเปน ในการเสริมความเขาใจของ
เน้ือหาใหม........................................................................................ 

..... ..... ..... ..... ..... 

31. ครูสอนซ้ําใหนักเรียนจนกวาจะเขาใจ......................................................... ..... ..... ..... ..... ..... 

32. ครูใชวิธีการสอนที่หลากหลาย เพ่ือใหนักเรียนเขาใจ........................... ..... ..... ..... ..... ..... 

33. ครูเลือกวธิีสอนที่เหมาะสมกับเน้ือหา.................................................. ..... ..... ..... ..... ..... 

34. ครูสอนทบทวนความรู กอนที่จะมีการสอบ.......................................... ..... ..... ..... ..... ..... 

35. ครูใหทําแบบฝกหัดและการบานทุกครั้งที่เรียน....................................  ..... ..... ..... ..... ..... 

36. ครูเหลือเวลาใหนักเรียนทําแบบฝกหัดทายชั่วโมง ..............................  ..... ..... ..... ..... ..... 

37. ครูใหการบานคละกันระหวางของายและยาก และควรอธิบายโจทยขอ
ยากกอนใหนักเรียนทํา...................................................................... 

..... ..... ..... ..... ..... 

38. ครูใหการบานจํานวนนอยขอ แตใหครอบคลุมเน้ือหา.......................... ..... ..... ..... ..... ..... 

39. ครูใหโอกาสนักเรียนซักถามสิ่งที่ไมเขาใจไดตลอดเวลา....................... ..... ..... ..... ..... ..... 

40. ครูใชคําถามทัง้งายและยาก ในขณะทําการสอน.................................. ..... ..... ..... ..... ..... 

41. ครูใหกําลังใจกับนักเรียน หากไดมีความพยายามแลว.......................  ..... ..... ..... ..... ..... 

42. ครูมีความสามารถในการควบคุมชั้นเรียน เพ่ือใหนักเรียนมีสมาธิและ
ตั้งใจ.................................................................................................   

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

43. เม่ือนักเรียนตอบผิด ครูอธิบายเสริมเพ่ือใหเกิดความเขาใจ.................. ..... ..... ..... ..... ..... 

44. ครูเสริมแรงใหกับนักเรียนที่เรียนออนเพ่ือเสริมสรางกําลังใจ................ ..... ..... ..... ..... ..... 
 

  
ฉันเชื่อวาในการเรียนรูคณิตศาสตร... 

 

     

 
45. 

 
ฉันตองทําการบานสงอยางสม่ําเสมอ จะชวยใหรูถึงจุดบกพรองที่ควร
แกไข................................................................................................ 

 
 
..... 

 
 
..... 

 
 
..... 

 
 
..... 

 
 
..... 
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ขอ ฉันเชื่อวาในการเรียนรูคณิตศาสตร... จริง
มาก 

จริง
คอน 
ขาง 
มาก 

 

จริง
ปาน
กลาง 

จริง
คอน 
ขาง 
นอย 
 

ไม
จริง 

 
46. 

 
ฉันตองมีสมาธิและตั้งใจเรียน จึงจะมีความเขาใจ................................. 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

47. ฉันสามารถเขารวมแขงขันตอบปญหาวชิาคณิตศาสตรได................... ..... ..... ..... ..... ..... 

48. การเขากลุมชวยกันคิดหรือทํากิจกรรมรวมกัน ทําใหมีโอกาส
แลกเปลีย่นเรียนรู..............................................................................   

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

49. การไดทําแบบฝกหัดที่ซํ้ากนับอยๆ จะทาํใหเขาใจและไมลืม................ ..... ..... ..... ..... ..... 

50. ระหวางทําแบบฝกหัด อยากใหครูคอยตดิตามดูแลเพ่ือใหคําชี้แนะ...... ..... ..... ..... ..... ..... 

51.  ฉันสามารถศกึษาเนื้อหาวชิาคณิตศาสตรไดเอง นอกเหนือที่หลักสูตร
กําหนดให......................................................................................... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

52. การทํางานเปนกลุมควรใหแตละกลุมชวยกันอภิปรายและสรุปเน้ือหา
รวมกัน.............................................................................................. 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

53. ควรจัดใหนักเรียนที่เรียนเกง ไดชวยเหลอืนักเรียนที่เรยีนออน............. ..... ..... ..... ..... ..... 

54. ฉันสามารถหาความรูที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร จากแหลงความรูตางๆ 
นอกเหนือจากที่ครูสอนในชั้นเรียน..................................................... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

 
..... 

55. ฉันสามารถแกโจทยปญหาใหมๆ นอกเหนือจากที่ครูกําหนดให .......... ..... ..... ..... ..... ..... 

56. ฉันสามารถชีแ้นะขอสงสัยเกี่ยวกับคณิตศาสตร ใหกบัเพ่ือนได............ ..... ..... ..... ..... ..... 

57. ฉันสามารถนําความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรไปใชในชีวติประจําวันได ..... ..... ..... ..... ..... 

58. ฉันสามารถศกึษาบทเรียนลวงหนา กอนที่ครูจะทําการสอนได............. ..... ..... ..... ..... ..... 

59. ฉันสามารถจดบันทึกสิ่งที่ครูอธิบาย เพ่ือชวยในการทบทวนบทเรยีน... ..... ..... ..... ..... ..... 

60. ฉันสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชกับวิชาอ่ืนๆได.................. ..... ..... ..... ..... ..... 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ  ชื่อสกุล      นางสุจารีย จรัสสิงห 
วันเดือนปเกิด      16  มิถุนายน  2501 
สถานที่เกิด      อําเภอเมือง จังหวัดอางทอง 
สถานที่อยูปจจุบัน    3638  ถนนดินแดง แขวงดินแดง เขตดินแดง    
       จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10400 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครู วิทยฐานะชํานาญการ 
สถานที่ทํางาน      โรงเรียนนนทรีวิทยา 139 ถนนพระราม 3  แขวงชองนนทรี    
        เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานคร 10120 
ประวตัิการศึกษา   
         พ.ศ.  2516    ประกาศนียบตัรประโยคมธัยมศึกษาตอนตน   

  จากโรงเรียนสตรีอางทอง อําเภอเมือง จังหวัดอางทอง 
         พ.ศ.  2521    ประกาศนียบตัรวชิาการศึกษาชั้นสูง (ป.กศ.สูง)  
       วิชาเอกคณิตศาสตร วิชาโทภาษาอังกฤษ 
       จากวิทยาลัยครูพระนครศรอียุธยา จังหวัดอยุธยา 
          พ.ศ. 2527    ศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.) วิชาเอกการสอนคณิตศาสตร    
       จากมหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมมาธิราช จังหวัดนนทบุรี 
          พ.ศ. 2551    การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) วิชาเอกการวจัิยและสถติิทางการศึกษา    
       จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
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