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สาวิตรี  สินสนัธิเทศ.  (2551).  การพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง  
 ตํานานเมืองลพบุรี สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวินิตศกึษาในพระราชูปถัมภฯ  
 อําเภอเมือง  จังหวัดลพบ ุ.  สารนพินธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั  
 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ: ผูชวยศาสตราจารย 
 ขจรศรี  ชาติกานนท. 
  
 การวิจยัครั้งนี ้มีความมุงหมาย เพื่อพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติม กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย  เร่ือง ตํานานเมอืงลพบุรี  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวินิตศึกษา 
ในพระราชูปถมัภฯ  อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี  และเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  กอนและหลัง การเรียนดวยหนงัสืออานเพิม่เติม  กลุมสาระ 
การเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี 
 กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียน 
วินิตศึกษาในพระราชูปถมัภฯ อําเภอเมือง จงัหวัดลพบรีุ  จํานวน 45 คน ซึง่ไดมาโดยการสุมแบบกลุม
(Cluster Random Sampling)  จํานวน 1 หองเรียน  ใชเวลาในการทดลองจํานวน  18  คาบ  คาบละ  
60  นาท ี
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  หนงัสืออานเพิ่มเติมกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย  เร่ืองตํานานเมืองลพบุรี  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การวิเคราะหขอมูล
โดยใชสถิติ คือ  การทดสอบคาสถิติ t-test Dependent   
 ผลการศึกษาคนควา พบวา 
  1.  หนงัสือเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี 
มีประสิทธิภาพ 85.39 /  82.89 
  2.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ืองตํานานเมอืงลพบุรี ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  
ที่ไดรับการสอนโดยใชหนงัสอือานเพิ่มเติมวิชาภาษาไทย  เร่ืองตาํนานเมืองลพบุรี  หลังการทดลอง 
สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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Sawitri  Sinsontitas.  (2008).  A Development of Thai Supplementary Reading Books on  
 Lopburi Legend for Mathayomsuksa II Students, Winitsuksa School, Lopburi. 
 Master’s Project, M.Ed.  (Secondary Education).  Bangkok: Graduate School,  
 Srinakharinwirot University.  Project Advisor: Assist Prof. Kachornsri  Jatikananda 
.  
 The purpose of this research were to develop the supplementary reading books and  
student’s achievement on Lopburi  legend for Mathayomsuksa II students at Winitsuksa 
School. 
 The Samples were 45 mathayomsuksa II students in the second semester of the 
2007 academic year at Winitsuksa  School.  They were randomly selected by cluster random 
Sampling, and were taught through the supplementary reading books.  The instrument used 
In this study included the Thai supplementary reading books on Lopburi Legend and learning 
achievement tests.  The data were statistically analyzed by t-test Dependent. 
 The results of this research indicated that 
  1.  The efficiency of the supplementary reading books was 85.39 / 82.89 
  2.  The students’ achievement was significantly increased after the experiment at 
.01 level. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร และคณะกรรมการสอบได
พิจารณาสารนิพนธเร่ือง การพัฒนาหนังสอือานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง ตํานาน
เมืองลพบุรี  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนวนิิตศึกษาในพระราชูปถมัภฯ  อําเภอเมือง  
จังหวัดลพบุรีของ สาวิตรี  สินสันธิเทศ ฉบับนี้แลว เหน็สมควรรับเปนสวนหนึง่ของการศึกษาตาม
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ประกาศคุณูปการ 
 

 สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาใหคําปรึกษา และคําแนะนาํอยางดียิง่จาก  
ผูชวยศาสตราจารย ขจรศรี ชาติกานนท ผูชวยศาสตราจารย สุมานนิ รุงเรืองธรรม ผูชวยศาสตราจารย 
บังอร พานทอง รองศาสตราจารย อัจฉรา สุขารมณ  และอาจารย อรวรรณ  สัมมาพนัธ  ผูวิจยัรูสึก
ซาบซึ้งในความกรุณาและขอขอบพระคุณเปนอยางสงูไว ณ โอกาสนี ้
 ขอขอบคุณ ผศ.ประทีป  พฤกษากิจ อาจารยผูสอนวิชาภาษาไทย ของมหาวทิยาลยัราชภัฏ 
เทพสตรี  จังหวัดลพบุรี ที่ไดกรุณาตรวจดูเครื่องมือ กลัน่กรองภาษาของหนังสืออานเพิ่มเติมและ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนอยางละเอยีดใหเปนอยางดีเยีย่ม 
 ขอขอบคุณ คุณครูศิริลักษณ  กล่าํนาค  ครูผูสอนวิชาภาษาไทย  โรงเรียนวนิิตศึกษา 
ในพระราชูปถมัภฯ  ที่กรุณาใหคําแนะนาํพรอมทัง้ใหคําปรึกษาเปนอยางดีเยี่ยมเกีย่วกับข้ันตอนของการ
ทําวิจัยเปนผลใหสารนพินธฉบับนี้เสร็จสมบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอขอบคุณ อาจารยวริทธิธ์ร  ยศเรือง  ผูอํานวยการโรงเรียนวนิิตศึกษาในพระราชูปถัมภฯ     
อาจารยสุภาวรรณ  ดานสกลุ  รองผูอํานวยการฝายวิชาการโรงเรียนวนิิตศึกษาในพระราชูปถัมภฯ                
ขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หอง 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หอง  20  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
หอง  21 โรงเรียนวนิิตศึกษาในพระราชูปถมัภฯ  อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี ที่ใหความรวมมือในการ 
หาคุณภาพเครื่องมือในการทดลองเปนอยางยิง่ 
 ขอขอบคุณ คุณครูชอชัย  กาญจนะวรรธนะ  ครูผูสอนวิชาศิลปะของโรงเรียนวินิตศกึษา 
ในพระราชูปถมัภฯ  อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี ที่ไดชวยในการวาดภาพประกอบหนงัสืออานเพิ่มเติม 
ขอขอบคุณ คุณครูพัชรี  วงักานนท  คุณครูดวงกมล  เชื้อร่ืน  ที่ใหความชวยเหลือในการแลกเปลีย่น
ชั่วโมงเรียน ขอขอบคุณ คุณครูกิตติยา  กิตติมงคล  คุณครูพักตรวิภา  ไทรรารอด  และเพื่อนๆ สาขาวิชา
การมัธยมศึกษา (กลุมการสอนภาษาไทย)  ที่ใหความคําปรึกษาและชวยเหลือรวมทั้งเปนกําลงัใจให 
ในการทําสารนิพนธฉบับนี้จนสําเร็จ 
 สุดทายผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ  คุณพอกิตติ  สินสนัธิเทศ  คุณแมสังวาลย  สินสันธิเทศ  
ผูใหทนุทรพัยและกําลังใจอนัมีคา กราบขอบพระคุณ ครูอาจารยทกุทานผูประสิทธิป์ระสาทความรู  
ขอบคุณ  คุณยุทธนา  จิตบรรจง   ที่ใหความชวยเหลือในการทําใหงานวิจยัสําเร็จไดดวยดี  
 
 
                                                               สาวติรี  สินสนัธิเทศ 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การอานเปนรากฐานสาํคัญในการศึกษาหาความรู  เมื่ออานแลวตองรูจักคิดพิจารณา  
การอานไมไดเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  แตจะเกิดจากการเรียนรูที่ถกูตอง  ไดรับการฝกฝนจนเกิด
ทักษะการอาน  ซึ่งถือวา  เปนทกัษะทางภาษาดานการรับรูที่สําคัญ  เปนการชวยใหมนษุยได
เพิ่มพูนความรูจากขอเขียนของผูรูในแตละสาขาวิชา  สามารถสรางความคิดรวบยอด  วนิิจฉัยและ
แกโจทยปญหา  นักเรยีนที่มคีวามสามารถทางการอานสงูจะมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาตางๆ  
สูงตามไปดวย 
 ในปจจุบันการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  โดยเฉพาะดานการสงเสริมทักษะทางการ
อานนั้น  ยงัไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร   จากรายงานการพัฒนาคณุภาพการศึกษา  ประจําป
การศึกษา 2548  ของโรงเรยีนวนิิตศึกษา ในพระราชูปถัมภฯ  อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี  (2548: 
4 – 5)  พบวา  นักเรียนในระดับชวงชัน้ที ่3   ยังมทีักษะการอานอยูในเกณฑพอใช   ซึ่งสอดคลอง
กับ บันลือ  พฤกษะวัน (2531: 4 – 5)  กลาวถงึ ผลการวิจัยที่สมาคมสงเสริมการอานแหงประเทศ
ไทยแถลงไววา  เด็กวยั 15 – 25  ป  ยังมทีักษะการอานไมดีพอ 
 ปญหาการอานในโรงเรียนนัน้ มาจากการเรียนการสอนในโรงเรียน โดยมาจากวิธีการสอน
ของครู  ดังที่  ม.ร.ว.คึกฤทธิ ์ ปราโมช (2522)  กลาววา  เปนเพราะวธิีสอนภาษาไทยของครู  มักใช
วิธีซ้ําๆ  ทําใหนักเรียนเกิดปญหาในการอานหลายประการ  ครูไมแกปญหาอยางจริงจัง  จึงทาํให
นักเรียนไมสามารถอานไดอยางมีประสิทธภิาพ  ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ  เบญจา  แสงมะล ิ 
(2528)  ที่วา คนไทยมีปญหาการอานหนังสือ  ดังนัน้ จึงมีการรณรงคเพื่อพัฒนาการอานขึน้  เพราะ
ปจจุบันหนงัสอืเปนเครื่องมอืที่สําคัญที่สุด   แตปจจุบันนกัเรียนขาดทักษะการอาน   ไมมนีิสัยรัก 
การอาน  อานไมชัด  อานแลวจับใจความไมได  ครูผูสอนควรพัฒนาการอานใหนักเรยีนมนีิสัยรัก
การอาน  ไมควรละเลยที่จะฝกฝนนักเรียน 
 จากปญหาที่กลาวขางตนจะเห็นไดวา  เปนปญหาจะตองเรงแกไขพัฒนาทักษะการอาน
ของนักเรียนใหดีข้ึน  เพราะการขาดทกัษะการอาน  ทาํใหนักเรียนขาดโอกาสในการรับรูขาวสาร
ขอมูลตางๆ  ที่จะชวยพัฒนาตนเองและจะสงผลกระทบถึงสังคมสวนรวม  ดังที่  รัษมี  บุญญะสทิธิ์  
(2530: 2)  ไดสรุป  ผลเสียของการขาดทักษะการอานไววา  ถาประชากรอานหนงัสอืไมออก  ยอม
เปนการยากแกการพัฒนาประเทศ 
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 ดังนัน้ หนงัสือจึงมีบทบาท  และมีความจาํเปนในการใชเปนเครื่องมอืศึกษาคนควาหา
ความรู  ไดแก  หนงัสือเรียนที่หลกัสูตรสถานศึกษาบงัคับใช   ซึง่ความรูในหนังสือเรียนยงัไม
กวางขวาง  จงึจําเปนตองมหีนงัสืออานเพิม่เติมอีก  เชน  หนงัสือสงเสริมการอาน  หนังสืออาน
ประกอบ  เพื่อสงเสริมความรอบรู  ความคดิ  และประสบการณตางๆ  ใหดีข้ึน   ซึง่ครูสวนใหญ 
ไมนิยมสรางหนังสืออานเพิ่มเติม  เนื่องจากตองใชคาใชจายสงู  ซึง่กอใหเกิดความยุงยาก และ
ลําบากใจแกครู  ซึ่งถาครูสรางหนงัสือเพิม่เติมมากขึน้  จะสงผลดีแกนกัเรียนเปนอยางมาก  ดังที่
หทยั  ตันหยง (2529: 230)  ไดกลาวถงึความสําคัญของหนงัสืออานเพิม่เติมสําหรับเด็กวา หนังสือ 
อานเพิ่มเติม  เปนวัสดุการอานที่สําคัญสําหรับเด็ก  เพราะสามารถเสริมประสบการณชีวิต  ให
กวางขวาง กวางไกล  นอกเหนือจากหนงัสือเรียนรวมถงึ  จินตนา  ใบกาซูย ี(2522)  ที่กลาวไววา  
หลักสูตรไดกําหนดใหเด็กมนีิสัยรักการอาน  รูจกัเลือกหนังสืออานและใชเวลาวางในการแสวงหา
ความรูเพิม่เตมิจากหนงัสือ และแหลงความรูอ่ืนๆ  ดังนัน้ หนงัสืออานอื่นๆ  นอกเหนือจากหนังสอื
เรียน  เชน  หนังสืออานเพิ่มเติม  หนงัสือสงเสริมการอาน  เปนหนังสอืที่ควรจัดหาไวในหองสมุด
หรือตามมุมหนังสือในหองเรียน เพื่อใหนกัเรียนมโีอกาสอานอนัเปนการสงเสริมการศึกษาหาความรู  
ฉะนัน้ผูที่มีสวนเกีย่วของไมวาจะเปนภาครฐับาล หรือภาคเอกชนควรใหความสนใจ และสงเสริมให
มีการผลิตหนงัสือสําหรับเด็กที่มีคุณภาพอยางจรงิจัง 
 จากที่กลาวมาขางตน  ผูวิจัยจึงสนใจจะพฒันาหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ืองตํานานเมือง
ลพบุรี  ซึง่เปนตํานานเรื่องเลาพืน้บานของจังหวัดลพบุรี   ซึง่นกัเรียนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 2   
ยังรับรูในเรื่องของตํานานเมอืงลพบุรีลึกซึง้ไมเพียงพอ  ผูวิจัยจงึพัฒนาหนงัสืออานเพิม่เติม กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ืองตํานานเมืองลพบุรี  เพื่อใชเปนหนงัสืออานเพิ่มเติมนักเรียน  ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  ในรายวิชา ท. 32101  ภาษาไทย   เพื่อที่จะชวยปลูกฝงใหเด็กรักการอาน  มี
พัฒนาการทางการอาน  มหีนังสือที่เปนเรื่องราวเกี่ยวกบัประวัติศาสตร  เร่ือง เลาของทองถิน่  ซึ่ง
แสดงถึงการถายทอดทางวฒันธรรมสูคนรุนหลัง   เพื่อปลูกฝงคานิยมและความภาคภูมิใจ  ใน
เอกลักษณทางวัฒนธรรม และสรางความเปนน้าํหนึง่ใจเดียวกนัของคนในทองถิ่น และใชเปนสื่อ
ในการเสริมสรางการเรียนรูของนักเรียนใหกวางขวางยิ่งขึ้น 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อพฒันาหนงัสืออานเพิม่เติม   กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมอืง
ลพบุรี  สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนวินิตศึกษาในพระราชูปถมัภฯ  อําเภอเมอืง  
จังหวัดลพบุรี 
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 2.  เพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  
ตํานานเมืองลพบุรี  ที่สรางขึ้นใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80 / 80 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  กอน และ
หลัง การเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี 
 
ความสําคัญของการวิจัย   
 1.  ไดหนังสืออานเพิ่มเติมกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี  ที่
ผานเกณฑประสิทธิภาพ  80/80   
 2.  เปนการสงเสริมใหนกัเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง  ดวยการอาน 
 3.  เปนแนวทางใหครูผูสอนไดนําไปใชประกอบการสอนวิชาภาษาไทยในเนื้อหาสาระอื่นๆ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ประชากร 
  ประชากร  ไดแก  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรยีนวนิิตศึกษาในพระราชูปถมัภฯ  
อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี ที่ศึกษาตามหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน  ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา  
2550  จํานวน  23 หองเรียน  จํานวนนักเรยีน  1,051 คน 
 2.  กลุมตัวอยาง  
  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2   โรงเรียนวนิิตศึกษา  ใน 
พระราชูปถมัภฯ  อําเภอเมอืง   จังหวัดลพบุรี   ในภาคเรียนที ่2   ปการศึกษา 2550   จํานวน   
1  หองเรียน  จํานวนนักเรยีน  45 คน  ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling) 
  2.1  ตัวแปรที่ศึกษา 
   2.1.1  ตัวแปรตน  คือ  การอานหนงัสืออานเพิม่เติม  เร่ือง  ตํานานเมอืงลพบุรี 
   2.2.2  ตัวแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องตาํนานเมืองลพบุรี 
  2.2  ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาวจิัย 
   ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาวจิัยดําเนินการ  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550   
ใชเวลา  18  คาบ ๆ ละ  60 นาที  สัปดาหละ  3 คาบ 
 3.  เนื้อหา   
  เนื้อหาที่ใชในการศึกษาวิจยั  คือ  ตํานานเมืองลพบุรี  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ประกอบดวยเนื้อหา  8  หนวย  ไดแก   
  หนวยที่ 1  ตํานานสระแกว   
  หนวยที ่2  ตํานานเขาสมอคอน   



 4

  หนวยที่ 3  ตํานานเขาวงพระจันทร   
  หนวยที ่4  ตํานานตําบลทาหิน   
  หนวยที่ 5  ตํานานพระเจากงจีน   
  หนวยที่ 6  ตํานานศาลลูกศร   
  หนวยที่ 7  ตํานานปรางคผมหอม   
  หนวยที่ 8  ตํานานเขาตากับยาย   
 

 นิยามศัพทเฉพาะ 
  1.  หนงัสืออานเพิม่เติม  หมายถงึ  หนังสือที่ผูวิจยัสรางขึน้ตามกระบวนการสราง
หนงัสืออานเพิม่เติม  เพื่อใหนักเรียนมีความรูกวางขวางขึ้น  ซึง่จะเปนการชวยใหเกดิความเขาใจ
ใหแจมชัดหรือขยายขอบเขตความเขาใจใหกวางและลึกซึง้มากขึ้นเกี่ยวกับตํานานเมอืงลพบุรี  
และมีเจตคติทีดี่ตอการอานหนงัสืออานเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานาน
เมืองลพบุรี  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2   ในจังหวัดลพบุรี  โดยมีข้ันตอนในการสราง  คือ   
   1.1  สํารวจขอมูลพื้นฐานเกีย่วกับตํานานเมืองลพบุรี   
   1.2  ศึกษาขั้นตอนในการสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม   
   1.3  ศึกษาความสนใจในการอานหนงัสือของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน   
   1.4  นําหนงัสอืที่สรางขึน้ใหผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพและนําไปทดลองใชกบั
นักเรียนกลุมยอย  เพื่อหาขอบกพรอง   
   1.5  นําไปทดลองใชกับนกัเรียนกลุมตัวอยางเพื่อวัดผลการเรียนรูดานความรู 
  2.  หนงัสืออานเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองตํานานเมอืงลพบุรี  
หมายถงึ  หนงัสืออานเพิ่มเติมที่ผูวิจยัสรางที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับตํานานเมืองลพบุรี  ซึ่งเปน
ตํานานพื้นบานของจังหวัดลพบุรี และสงเสริมใหนักเรียนมีนสัิยรักการอาน  ฝกทักษะการอาน  
และสงเสริมใหนกัเรียนแสวงหาความรูไดดวยตนเอง  ซึ่งแบงออกเปน  8  หนวย  ไดแก   
   หนวยที่ 1  ตํานานสระแกว   
   หนวยที่ 2  ตํานานเขาสมอคอน   
   หนวยที่ 3  ตํานานเขาวงพระจันทร   
   หนวยที่ 4  ตํานานตําบลทาหิน   
   หนวยที่ 5  ตํานานพระเจากงจีน   
   หนวยที่ 6  ตํานานศาลลูกศร   
   หนวยที่ 7  ตํานานปรางคผมหอม    
   หนวยที่ 8   ตํานานเขาตากบัยาย   
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  3.  การพฒันาหนงัสืออานเพิม่เติม  หมายถึง  หนงัสืออานเพิม่เติมที่ผูวจิัยสรางขึน้ไป
ทดลองใชและปรับปรุงแกไขเพื่อใหไดประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
   80  ตัวแรก  หมายถงึ  คะแนนเฉลีย่ที่ไดจากการทาํแบบฝกหัด  ระหวางเรียนของ
นักเรียน ที่เรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี  
ไมตํ่ากวา 80  
   80  ตัวหลงั  หมายถงึ  คะแนนเฉลีย่ที่ไดจากการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนของ
นักเรียนทีเ่รียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   เร่ืองตํานานเมืองลพบุรี  
ไมตํ่ากวา 80 
  4.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี  หมายถงึ  ความสามารถ 
ในดานวิชาการที่นักเรยีนไดจากการอานหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนภาษาไทย   
เร่ืองตํานานเมอืงลพบุรี  โดยวดัดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผูวิจัยสรางขึ้น   

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย  เร่ืองตํานานเมืองลพบุรี  หลงัการเรียนสงูกวากอนการเรียน 
 

ตัวแปรตน 
การอานหนังสอือานเพิ่มเติม        
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย       
เร่ือง ตํานานเมืองลพบุรี 

ตัวแปรตาม 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของและไดนําเสนอตาม
หัวขอตอไปนี้ 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับหนังสืออานเพิ่มเติม 
1.1  ความหมายของหนังสืออานเพิ่มเติม 
1.2  ความสําคัญของหนังสืออานเพิ่มเติม 
1.3  การสรางหนังสืออานเพิ่มเติม 
1.4  ข้ันตอนการทําหนังสือสําหรับเด็ก 
1.5  พัฒนาการและความสนใจในการอานหนังสือเด็ก 
1.6  การประเมินคุณคาของหนังสืออานเพิ่มเติม 
1.7  งานวิจัยในประเทศและงานวิจัยตางประเทศที่เกี่ยวของกับหนังสืออานเพิ่มเติม 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับตํานานเมืองลพบุรี 
2.1  ความหมายของตํานาน 
2.2  ตํานานเมืองลพบุรี 

      2.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับตํานานเมืองลพบุรี 
 3.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
       3.1  ความหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
       3.2  จุดมุงหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
       3.3  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
       3.4  ประเภทของการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
       3.5  ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
       3.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับหนังสืออานเพิ่มเติม 
 1.1  ความหมายของหนังสืออานเพิ่มเติม 
  หนงัสืออานเพิม่เติมหรือเรียกอีกอยางวา  หนงัสืออานประกอบ  มีผูใหความหมายไว  
คือ บันลือ  พฤกษะวัน (2524: 58 – 59) ไดใหความหมายของหนงัสืออานเพิ่มเติมไววา  “หนังสือ
อานเพิ่มเติมเปนวัสดุการอานประเภทหนึง่  ที่ไมใชแบบเรียนแตเปนหนังสือเพิ่มเติมที่เด็กสามารถ
เลือกอานได  ทั้งในและนอกเวลาเรียน  นกัเรียนอาจใชไดในหลายลักษณะ  เชน  อานเพื่อคนควา
หาคําตอบ  อานเพื่อขยายประสบการณใหลึกซึง้เฉพาะเรื่อง  อานเพื่อความเพลิดเพลินเพื่อใช 
เวลาวางใหเปนประโยชน 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2526)  ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับหนงัสอือานเพิ่มเติมไววา หนังสืออาน 
เพิ่มเติม  หมายถึง  หนงัสือที่มีวัตถุประสงคมุงเสริมการเรียน  การคนควาวิชาตางๆ  โดยรวบรวม
เนื้อหาจากสวนใดสวนหนึ่งของหลักสูตร หรืออาจมีรายละเอียดเพิม่เติมนอกเหนือจากหลักสูตร
เรียบเรียงใหเหมาะสมกับวยั และความสามารถในการอานของนักเรยีน  สวน จิตรลดา  สุวัตถิกลุ  
(2526) ไดเพิ่มเติมวาหนังสอือานเพิ่มเติม คือ  หนงัสือทีก่ระทรวงศึกษาธิการ แนะนาํใหนักเรียนใช
ในการเพิ่มพูนความรู  ประสบการณ  และฝกทักษะการอาน  เพิ่มความเขาใจเนื้อหาวิชาที่เรียน  ซึง่
อาจจะเปนหนงัสือสารคดีหรือบันเทงิคดี  สําหรับ สมร  เจนจิระ (2527) ไดกลาวถงึ  ความหมาย 
ของหนงัสืออานเพิม่เติมวา  เปนหนงัสือซึ่งกําหนดใหนักเรียนอานนอกเวลาเรียน  เพือ่ใหนักเรียนได
มีโอกาสฝกฝนการอาน และทําความเขาใจเรื่องราวที่อานดวยตนเอง  โดยอาศัยพืน้ฐานความเขาใจ
ตลอดจนการวิเคราะหทีน่ักเรียนไดเรียนมาแลวจากหนังสือแบบเรียน 
 ตามความหมายทีก่ลาวมาขางตนจะเห็นวาสอดคลองกนัทัง้สิ้นซึ่งสรุปไดวา  หนังสอือาน
เพิ่มเติมนั้นเปนหนังสือที่เรียบเรียงขึ้นเพื่อเพิ่มพนูความรูนอกเหนือจากหลักสูตร  เหมาะสมกับวัย  
และความสามารถในการอานของนักเรยีนเลือกอาน  เพิ่มเสริมความรู  ประสบการณ  เพิม่ทกัษะ
การอาน  อันเปนทางหนึ่งทีจ่ะชวยใหนกัเรียนคนพบตัวเอง 
 1.2  ความสําคัญของหนังสืออานเพิ่มเติม 
  หนงัสือเปนสือ่ที่จะทําใหมนุษยรูจกัเขาใจในสิ่งตางๆ ทําใหชีวิตกาวหนาและพฒันา
โลกได และสําหรับนักเรียนกเ็ชนเดียวกนั  เพราะวัยเรียนเปนวยัที่เร่ิมตนที่จะศึกษาชวีติ และโลก
ตามที ่สุดใจ  เหลาสนุทร (2525: 111) ไดใหความสําคญัของหนงัสืออานเพิ่มเติมวา  นักเรยีนได
อานมาก  จะเปนสาเหตุสําคัญอกีประการหนึง่ทีท่ําใหเกิดความรูกวางขวางงอกงาม และ บุญเทอืง  
สิงหสี (2533)  ก็ไดกลาวถงึหนงัสืออานเพิม่เติมในแงของความสําคัญไววา  ชวยใหนักเรียนมีอิสระ
ในการเลือกอานหนงัสือตามความสามารถของคน  คือ  ชวยเหลือนักเรียนที่เรียนออนใหหาความรู
ใหทนัเพื่อนไดดวยการอานหนังสือที่มีระดบัความรูตํ่ากวาชั้นที่เรียน  เสริมความรูนกัเรียนทีเ่รียน
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เกงใหกวางขึน้ดวยการใหอานหนังสืออานเพิ่มเติมที่มีระดับสูงขึ้นไป  ซึ่งนอกจากจะเปนการเรียน
ดวยตนเองแลว  ยังชวยใหนกัเรียนรูจักหาความเพลิดเพลินยามวางดวยการอานหนงัสือ 
 จากขอความขางตน  สามารถสรุปลักษณะของหนงัสืออานเพิม่เติมที่ดีไววา  หนังสืออาน
เพิ่มเติมชวยใหนกัเรียนเกิดนิสัยรักการอานหนังสือที่มีประโยชน  รูจกัแสวงหาความรูเพิ่มเติมจาก
แหลงความรูตางๆ ปลูกฝงใหมีความคิดสรางสรรค  ชวยใหนกัเรียนมอิีสระในการเลอืกอานหนังสอื
ไดตามความสามารถของตน  ชวยใหนักเรยีนรูจักหาความเพลิดเพลินยามวางดวยการอานหนงัสือ 
 1.3  การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม 
  การสรางหนังสืออานเพิ่มเตมิ จะตองสรางตามความสนใจในการอานของเด็กแตละวัย 
ดังที่ ลมุล  รัตตากร (2529)  ไดกลาววา  ผูเขียนตองเขาใจธรรมชาติของวัยรุน  ทราบความสนใจ
เกี่ยวกับการอานของวัยรุน  รักการเขียนหนังสือ  มีประสบการณในเรือ่งที่จะเขียน  มีจินตนาการ และ
ความทันสมัยอยูเสมอ 
  นอกจากนัน้  จินตนา  ใบกาซูยี (2534: 16)  ไดกลาวถึงสิ่งที่ควรรูสําหรับการเขียน
เร่ืองสําหรับเดก็  สรุปได  ดังนี ้
   1.  เนื้อหา  วตัถุประสงคชดัเจนเพยีงเรื่องเดียว  เร่ืองชดัเจนไมสับสนยุงยาก  
ความยากงายใหเหมาะสมกบัวัยของเด็ก  เนื้อหาสนกุสนานเพลิดเพลนิ  ตัวละครแสดงความ
เคลื่อนไหวใชตัวละครไมมาก  ใชภาพดําเนินเรื่องแทน  ไมมีบทบรรยายมากเกนิไป 
   2.  รูปแบบการเขียนเนื้อหามีทั้งนทิาน  นยิาย  นิทานพืน้เมือง  เร่ืองสัน้  สารคดี  
บทความ  บทละคร  บันทึกเรื่อง  เรียงความ  รวมทัง้ฉันทลักษณทุกรูปแบบ  จะมเีร่ืองราวอยูดวย  
และใชรูปแบบอยางเหมาะสมกลมกลนื  อานเขาใจงายและรูเร่ืองเร็ว 
   3.  รูปภาพเปนสิ่งสาํคัญ เดก็เล็กควรมีรูปภาพ อาจเปนภาพการตูน  คือ  
ภาพลายเสน  ภาพถาย หรือภาพวาดเหมือนจริง  ภาพจะตองเนนภาพสี  โดยเฉพาะเด็กเล็กๆ 
ภาพจะตองชดัเจนถูกตองไมเลอะเลือน 
   4.  ภาษาและสํานวนที่ใชงายๆ  ประโยคสั้นๆ  คําซ้ําชวยในการเรียนภาษา  ใช
ภาษาที่ถูกตองตามอักขรวธิภีาษาไทย  ไมใชภาษาเขียน 
   5.  ขนาดตัวอกัษร  ตัวโต  ชดัเจนไมใชตัวอักษรประดิษฐ  ควรประมาณ  ½  ซ.ม.  
หรือ 32.5  มม. – 24.3  มม. 
   6.  รูปเลม  ควรกะทัดรัด  ไมใหญหรือเล็กเกินไป  วัยเด็ก  ป.1 – ป.4  ควรมีความ
หนาระหวาง  10 – 30  หนา  มีการจัดหนาใหเหมาะสมกับรูปเลม 
   7.  เทคนิคการเขียนเรื่องใหสนุกสนาน  ใหความสุขใจ  เสริมสรางจนิตนาการ
ในทางสรางสรรค  ใหความรู  หรือไดอารมณที่พงึปรารถนา  มีจุดคิดที่แนนอน  เคาโครงเรื่อง 
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ชวนติดตาม  สํานวนภาษาที่ตรงกับรสนยิมของเด็ก  นอกจากนั้นควรตั้งชื่อเร่ืองทีน่าสนใจสั้นๆ   
มีความหมายสมบูรณในตัว  การสรางฉาก  ระยะเวลา  ตัวละครเหมาะสม 
  รัญจวน  อินทรกําแหง (2517)  ไดสรุปการเขียนหนงัสือสําหรับวยัรุนวา  ควรเขียนดวย
ความประณีต  มีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับพัฒนาการทางรางกาย  จิตใจและสติปญญา  เปนวัย
เปลี่ยนแปลงจากเด็กเปนผูใหญ สําหรับ ปราณี  เชยีงทอง (2526)  ไดกลาววา  การสรางหนงัสือ 
จะตองคํานึงถงึความยากงาย  ความสามารถและความเหมาะสมในการอานของวัยรุน  จะตองเปน
เร่ืองราวที่วยัรุนพอมีประสบการณ  ใชภาษางายๆ  ตรงไปตรงมา  สวน  วรรณา  บัวเกิด (2527)  
กลาวถึงหนงัสอืสําหรับวยัรุนวา  ลักษณะหนังสือที่ดีสําหรับวัยรุน   ควรพิจารณาสวนประกอบ   
3  อยาง  คือ 
   1.  รูปเลม  วรรณา  บัวเกิด (2527)  กลาววา  รูปเลมเปนสิ่งแรกที่ดึงดดูความ
สนใจ  เพราะกอนจะอานเนือ้เร่ือง  วัยรุนมักจะหยิบหนงัสือที่มีรูปเลมที่นาสนใจกอนเสมอ  ลักษณะ
รูปเลมที่เหมาะสมกับหนงัสอือานประกอบของวัยรุนเฉพาะสวนที่ดึงดูดความสนใจของวัยรุนจุดแรก  
ไดแก  ขนาดและรูปลักษณะของหนงัสือ  ซึง่ ฉววีรรณ  คูหาภินนัทน (2527) ไดกลาวไววา  “ควรให
เปนรูปส่ีเหลีย่มผืนผา  โดยใชสูตรสัดสวน  4 : 3  เชน  8 x 6  นิ้ว  4 x 3  นิ้ว  10 x 7.5  นิ้ว  หรือ
สัดสวน  1 : 0.62  ซึ่งถือวา สมดุลและสวยงามที่สุด”  วรรณา  บัวเกิด (2527) ไดกลาวถงึขนาดของ
หนงัสือทีว่ัยรุนพอใจวามีขนาด  10 x 13  นิ้วและขนาด  5 x 8  นิ้ว สวน  จนิตนา  ใบกาซยูี  (2530)  
กลาวถึงขอบขายของรูปเลมหนงัสือวา  “รูปเลมหนังสือ  ไดแก  ปก  กระดาษเนื้อใน  การจัดหนา  
ภาพประกอบ  การพิมพตัวหนังสือ  ขนาดอักษร  สีของภาพ  การเวนริมของกระดาษ  การเขาเลม  
เปนตน 
   2.  เนื้อหา  เปนสวนสําคัญของหนังสือ  วัยรุนจะสนใจอานหนังสือมากขึ้น  หากได
อานหนงัสือทีม่ีเนื้อหางายตอการเขาใจ  ดังที ่รัญจวน  อินทรกาํแหง (2517) ไดกลาวถงึความสนใจ
ในการอานของวัยรุนวา  ความสนใจในการอานเปนไปตามลําดับอายุ  วัยรุนสวนมากมีความสนใจ
ไปในแนวเดียวกัน  แตสภาพสิ่งแวดลอม  สังคม  บาน  โรงเรียน  เพื่อน  มีอิทธิพลตอการโนมนาว
ความสนใจในการอานของวยัรุน  โดยเฉพาะการปลูกฝงความสนใจที่ไดรับอิทธิพลมาตั้งแตเด็กๆ  
นอกจากนี ้ วยัรุนยงัไมชอบอานหนงัสือทีห่นาหรือใหญเกินไป  ตัวหนงัสือควรโปรงตา  ดําเนนิเรือ่ง
เร็ว  รูปภาพไมจําเปนมากนัก  เนื้อหาตองสามารถใหแนวทางใหแนวทางแกวยัรุนทีจ่ะกาวไปสู
ความเปนผูใหญที่ดีดวยความมั่นใจ  เปนหนังสือที่ประสานรอยตอระหวางวัยได  สุพัตรา  ชุมเกตุ  
(2522) ปราณี  เชยีงทอง (2526)  และ ฉววีรรณ  คูหาภินันทน (2527)  ไดกลาวถงึลกัษณะของ
หนงัสืออานเพิม่เติมที่ดีวา  ตองมกีารเขียน  เนื้อหาสาระทางวิชาการใหความสนุกสนานแปลกกวา
แบบเรียน  แลวแทรกความรูและคําอธิบายลงไป  เนื้อหาตรงกับความสนใจของวยัรุนและสามารถ 
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สงเสริมใหเกิดจินตนาการได 
   3.  การใชภาษา  รัญจวน  อินทรกาํแหง (2517)  กลาววา  การใชภาษาในหนังสือ
สําหรับวยัรุนนัน้ควรใชภาษาที่รัดกุม  ถูกตองตามหลักไวยากรณ  สวน ปราณี  เชยีงทอง (2526)  
ไดกลาวเสริมวา  หนงัสืออานประกอบที่เหมาะสมกับวยัรุน  จะตองใชภาษางายๆ  ตรงไปตรงมา  
และ ณรงค  ทองปาน  (2526)  ไดย้ําวา  คําที่ใชควรมีความยากงายเทากบัหนังสือแบบเรียน  ใน
ระดับชั้นที่เรียน 
  สวน ลมุล  รัตตากร  (2529)  ไดเสนอแนะวา  หนงัสือสําหรับวัยรุนจะตองมีเนื้อหา
สาระ ไมมากจนเกนิความสามารถในการอานของวัยรุน  เพื่อไมใหเกดิความเบื่อหนายในการอาน 
 สรุปไดวา  การสรางหนังสืออานเพิ่มเติมสําหรับวยัรุนจะตองสรางใหมีเนื้อหาสาระทาง
วิชาการใหความสนกุสนานแปลกกวาแบบเรียน  หนงัสอืไมหนาหรือใหญเกนิไป  ตัวหนังสือ    
โปรงตา  ดําเนนิเรื่องเร็ว  รูปภาพไมจําเปนมากนัก  เนื้อหาตรงกับความสนใจและสามารถสราง
จินตนาการได 
 1.4  ขั้นตอนการทาํหนังสอืสําหรับเด็ก 
  ฉวีวรรณ  คูหาภินันท (2527 : 4 – 21) กลาวถงึขั้นตอนและวิธกีารทัว่ไปในการจัดทํา
หนงัสือสําหรบัเด็ก  ดังนี ้   
   1.  ศึกษาหาความรูเกีย่วกับการทาํหนังสือเด็ก  จากหนงัสือที่ดีสําหรับเด็ก  เพื่อดู
แนวทางจัดทาํหนงัสือ  ทัง้โครงเรื่อง  แกนของเรื่อง  วิธเีขียน  ภาษาที่ใช  ลักษณะดีเดน  และ
จุดบกพรองของหนังสือแตละเลมและศึกษาผลงานของนักเขียนหนงัสอืสําหรับเด็กทีม่ีชื่อเสียง 
   2.  เขียนโครงเรื่อง  เนื้อเร่ือง  ต้ังชื่อเร่ือง  กาํหนดแกนของเรื่อง  เมื่อเขยีนเสร็จ
แลว  อาจนาํไปเลาหรือไปใหเด็กอาน  เพือ่จะไดทราบความคิดเห็นของเด็กวาชอบหรือไมเพียงใด  
ถาเด็กชอบก็แสดงวา  เร่ืองทีเ่ขียนนาจะใชได  และถาเดก็ไมชอบก็ใหเด็กวิจารณแลวนาํไปแกไข 
 การเขียนบทสคริปต  เปนการนําเรื่องราวทีไ่ดจากเคาโครงเรื่อง หรือเนือ้เร่ืองยอมาเขยีน
บอกข้ันตอนของเนื้อเร่ืองและรูปภาพ  โดยบอกแตละหนาของหนังสือต้ังแตหนาปก  ใบรองปกหนา 
   3.  ปกใน  จนถึงหนาสุดทายจะมภีาพ และคําบรรยายอยางไรบาง  เปนภาพ
เกี่ยวกับอะไร  และคําบรรยายจะเขยีนวาอยางไร  อยูสวนใดของหนาหนงัสือ  เร่ิมต้ังแตหนาปก
เปนตนไป 
   4.  การทาํดัมมี่  คือ  การทําหนงัสือจําลองสําหรับเด็กที่จะทําขึน้มา  อาจจะทาํ
เปนเลมเลก็ๆ ก็ได  แลวนํารายละเอยีดจากบทสคริปตมาเขียน และวาดรูปลงไปที่ ดัมมี่ ต้ังแตปก
จนถงึหนาสดุทาย  วาดภาพและเขียนคาํบรรยายใหกับบทสคริปต  สําหรับการวาดภาพนัน้  ถา
วาดไมไดก็ใหเขียนเปนวงกลมแทน  และบอกวา  เปนภาพอะไรก็ได 
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   5.  การทาํรูปเลม  คือ  การทําหนงัสือจริงๆ  ไดแก  การวาดภาพ  คําบรรยาย  
รวมทัง้การวางหนา  การจัดภาพ  ของหนงัสือใหเหมาะสม  โดยดูจาก ดัมมี่  สําหรับขนาดของ
รูปเลม  มหีลายขนาดที่นยิม  คือ  ขนาดเลก็  13 x 18.5  เซนติเมตร  หรือ  16  หนายก  ขนาด
กวาง  14.6 x 21  เซนติเมตร  หรือ  16  หนายกใหญ  ลักษณะรูปเลมจะวางในแนวนอนหรือ
แนวตั้งกไ็ด  การเย็บเลมจะเย็บจากตรงกลางหนงัสือหรือเย็บขาง 
   6.  การตั้งชื่อเร่ืองที่นาสนใจ  นาตื่นเตน  นาติดตาม  และทําใหเดาไดวาเปน
เร่ืองราวเกี่ยวกับอะไร  รูจักใชถอยคําสํานวนที่เด็กติดใจ  ซึง่เปนกลวธิหีนึง่หรือเทคนคิหนึง่  ตอง 
ต้ังชื่อใหเด็กเกดิภาพพจน 
  ภิญญาพร  นติยประภา (2534: 92 – 95) เสนอแนะขั้นตอนการทําหนังสือสรุปไดวา 
   1.  ศึกษาหาความรูเกีย่วกับการทาํหนังสือสําหรับเด็ก  โดยศึกษาจากหนงัสือที่
ชนะการประกวด  หาความรูจากตํารา  เอกสารตางๆ  ผลงานวิจยั  ความสนใจในการอานของเด็ก  
ลักษณะหนงัสอืที่เด็กชอบ  ผลงานของนกัเขียนตางๆ  เขาศึกษา  อบรม  สัมมนา  เกีย่วกับการ
สรางหนงัสือ  ศึกษาคนควาเกี่ยวกับ  เนื้อเร่ืองที่จะเขียน  เพื่อใหไดขอเท็จจริงที่ถูกตอง 
   2.  เลือกเนื้อหา  อาจนําเนื้อเร่ืองมาจากสภาพของทองถิน่ หรือมาจากหลักสูตร  
นอกจากนี ้ยงัสามารถหาเนือ้หาไดจากการศึกษาความสนใจ และความตองการอานของเด็กวัย
ตางๆ และตองตัดสินใจใหแนนอนวา  จะเขียนใหเดก็วัยใดอาน  เพราะเนื้อหาสาระ  บทสนทนา  
ภาษาที่ใชและตัวละคร  ตองใหสมจริงกบัวยัของเด็ก 
   3.  เขียนโครงเรื่อง  ก็คือ  การวางแผนเบื้องตนโดยการเขียนหวัขอเร่ืองตามขั้น 
ไวกอน  เพื่อใหเร่ืองดําเนนิไปอยางมีระบบระเบียบตามลําดับข้ันไมสับสน  เมื่อลงมอืเขียนเรื่องให
สมบูรณผูเขียนอาจเปลีย่นแปลงโครงเรื่องไดตามความเหมาะสม  การเขียนโครงเรื่องแบงออกเปน  
2  แบบ 
    3.1  การเขียนโครงเรื่องหนังสือสารคดีสําหรับเด็ก  คือ  การเขียนหวัขอเร่ือง
ตามลําดับข้ัน  แบงบท  ใหทราบวาหนงัสือเร่ืองนี้มกีี่บท  แตละหัวขอเร่ืองอะไรบาง  ซึ่งเปรียบ 
เสมือนหนาสารบัญของหนงัสอืนั่นเอง  เพือ่จะไดใชเปนแนวทางในการเขียนเนื้อหาตอไป 
    3.2  การเขียนโครงเรื่องหนังสือบันเทงิคดสํีาหรับเด็ก  คือ  การเขียนเนื้อเร่ือง
ยอใหเห็นวาเนื้อเร่ืองเปนไปในแนวใด  มีตัวละครเชนไร  มีใครบาง  มีการดําเนนิเรื่องอยางไร  จบ
อยางไร  เปนการเขียนสัน้ๆ ขอสําคัญ  คือ  จะตองมีแกนของเรื่องหรือสาระแนวคิด  โครงเรื่องมี
สวนสาํคญัตอเนื่องกันดงันี ้ เร่ิมจุดเริ่มตน  เนื้อหาการดําเนินเรื่อง  และจุดจบของเรื่อง 
   4.  เนื้อเร่ืองยอ  เปนการเขยีนเพื่อบอกใจความสาํคัญของเรื่อง 
   5.  การเขียนบทสคริปต  เปนการนําเรื่องราวที่ไดจากเคาโครง  หรือเนือ้เร่ืองยอ 
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มาเขียนบอกขัน้ตอนเนื้อเร่ือง  โดยบอกแตละหนาของหนังสือต้ังแตหนาปกจนถึงหนาสุดทายเปน 
อยางไร  การเขียนบทสคริปตนี้จะเปนแนวทางในการจัดวางภาพและรปูเลมของหนังสือไดวา  
หนงัสือเร่ืองนีใ้นแตละหนาจะมีภาพอะไรบาง  คําบรรยายอะไรบาง  และมีกี่หนา 
   6.  การทาํ ดัมมี่  คือ  การทําหนงัสือจําลองของหนงัสือเดก็ที่จะทาํขึ้นมาอาจนํา
รายละเอียดทีไ่ดจากการเขียนบทสคริปตนาํมาเขียนและวาดรูปประกอบ 
   7.  การทาํรูปเลม คือ ทาํหนงัสือจริงๆ  ไดแก  วาดภาพ  คําบรรยาย  การวางหนา  
การจัดภาพใหเหมาะสม  สําหรับขนาดของรูปเลมมีหลายขนาดทีน่ิยม คือ  ขนาดเลก็ 13.0 x 18.5  
เซนติเมตร หรือ 16  หนายก  ขนาดกวาง  14.6 x 21.0  เซนติเมตร  หรือหนายกใหญ  ลักษณะ
รูปเลมมี  2 ลักษณะ  คือ  แบบแนวตั้งและแบบแนวนอน  การเย็บเลมได  2  วิธี  คือ  เย็บขาง  โดย
เรียงหนาแลวเจาะรูขางๆ  3 – 4  และเย็บตรงกลางหนังสือ 
   8.  การตั้งชื่อเร่ืองที่นาสนใจ  นาตื่นเตน  นาติดตามอาน และทําใหเดาไดวาเปน
เร่ืองเกี่ยวกับอะไร  รูจักใชถอยคําสํานวนทีช่วนติดใจ  ซึ่งเปนกลวิธีอยางหนึ่ง  ตองตัง้ใหเด็กเกิด
ภาพพจน  ซึง่มีขบวนการตั้งดังนี้  ต้ังจากชือ่ตัวเอกของเรือ่ง  จาํนวนตัวละคร  เนื้อเร่ือง  สถานที ่ 
และจากลักษณะรูปรางหนงัสือ 
  รัถพร  ซงัธาดา (2531)  ไดเสนอขั้นตอนในการจัดทําหนังสือสําหรับเด็กสรุปได  ดังนี ้
   1.  ศึกษาหาความรูเกีย่วกับการสรางหนังสือสําหรับเด็ก 
   2.  จัดวางโครงเรื่อง 
   3.  เขียนบทตามโครงเรื่องทีว่างเอาไว 
   4.  จัดสรางภาพประกอบและคําบรรยาย 
   5.  จัดทําตนฉบับ 
   6.  จัดทํารูปเลมใหสวยงาม 
  ข้ันตอนในการจดัทําหนงัสือสําหรับเด็กนั้น มีความยุงยาก  ซับซอน  ผูที่จะทําหนงัสอื
สําหรับเด็กไดดีจะตองเปนผูที่มีความละเอยีด  รอบคอบ  ใจเยน็ มีความพยายาม และมีใจรัก ฉะนัน้ 
กอนลงมือจัดทํา หรือลงมือสรางจะตองมกีารเตรียมงาม และวางแผนไวลวงหนาเปนอยางดี  ต้ังแต  
การศึกษาหาความรู  วางโครงเรื่อง  จัดทาํตนฉบับ  จัดทํารูปเลม  และภาพประกอบ 
 จากขอความขางตน  จงึสรุปไดวา  ข้ันตอนในการสรางหนังสือ สําหรับเด็กควรเปนโครง
เร่ืองที่ไมซับซอน  สนุก  สมเหตุสมผล  ไมเนนหนกัทางความรูจนเกนิไป  เพื่อนกัเรียนจะไดติดตาม
อานตลอดเรื่อง และควรสรางใหมีเนื้อหาและถอยคําภาษาทีง่ายตอการทําความเขาใจ หรือใหมี
ความยากงายตรงกับระดับชัน้ของนกัเรียน  สําหรับรูปเลมในการจดัพมิพนัน้  อาจทาํไดทั้งรูปแบบ
แนวตั้งและรูปแบบแนวนอน  แตหากจะใหดึงดูดความสนใจแลว  ควรใหมีรูปลักษณะที่แปลก   



 13

เราความสนใจไดดี   
 1.5  พัฒนาการและความสนใจในการอานหนังสือเด็ก 
  จินตนา  ใบกาซูยี (2534: 61 –  64)  ไดกลาวถงึพฒันาการของเด็กวา  กลุมวยัเรียน
มัธยมศึกษา (ตอนตน: 12 – 14 ขวบ) หรือกอนวยัรุน  กลุมนี้เปนวยัที่เร่ิมยางเขาสูความเปนวัยรุน
อยางจรงิจัง  จะเหน็ไดอยางชัดเจน  เมื่อเด็กอยูในชัน้มธัยมศึกษาปที ่1 และ 2  ซึ่งเปนชวงระยะ
การเชื่อมตอระหวางเด็กและวัยรุนจะมกีารเปลี่ยนแปลงอยางมาก  ทั้งในดานรางกายโดยเฉพาะ
อวัยวะที่เกี่ยวกับรูปราง  ขนาด  และเสยีง  รวมทั้งอารมณจิตใจและอุปนิสัย  ใจคอ  ตลอดจน
ความชอบและความถนัดตางๆ  ความเปลี่ยนแปลงเหลานัน้จะเหน็อยางชัดเจน 
   ดานรางกาย  เด็กหญิงและเด็กชายจะมีการเปลี่ยนแปลงแสดงความแตกตางทาง
เพศอยางเห็นไดชัดเจน  เดก็ผูชายเสยีงจะแตก  น้ําเสยีงจะเริ่มหาวขึ้น  แขนขาเริ่มยาวเกงกาง  เร่ิม
มีกลามเนื้อ  อวัยวะเพศเริ่มขยาย  ตัวใหญข้ึน และเริ่มมีอสุจิ  มีขนตามตัวในบางที ่ เด็กหญิงเริ่มมี
หนาอกใหญข้ึนและมีรอบเดอืน  ส่ิงที่เหน็ไดชัดเจน คือ  เด็กรับประทานอาหารและนอนมากขึ้น 
   ดานอารมณ  ความรูสึกในตัวนัน้  เด็กจะเริ่มสับสนในความเปลี่ยนแปลง  
โดยเฉพาะรางกายที่เติบโตคลายเปนผูใหญ  แตจิตใจยงัเปนเด็ก  จึงเกิดความกังวล  เกิดอารมณ
หุนหัน   ชางคดิ  ใจนอย  ออนไหว  ข้ีรําคาญ  แสนงอน  ชอบโตเถียง  โตแยง  มีการแสดงออกทาง
อารมณ  ทําตามอารมณของตัวเองมากขึ้น  ซึ่งบางครั้งอาจจะไมเหมาะสมกับกาลเทศะ 
   ดานสังคมนัน้  เด็กเริ่มสนใจเพื่อนฝงูมากขึ้น  ตองการใหเพื่อนยอมรับตนเขากลุม  
ชอบรับเอาคานิยม  ความคดิ และพฤติกรรมของเพื่อนๆ  มาเปนตวัอยาง  ดังนั้น  ความสัมพันธกับ
เพื่อนจงึมีมากกวาความสมัพันธตอพอแม   เชนเดยีวกนัเมื่ออยูที่โรงเรยีน  จะเชื่อครู และเพื่อน
มากกวาพอแม  สําหรับดานสติปญญานัน้  เด็กเริ่มเลือกและสนใจเฉพาะสิง่ที่ตนพอใจ  และ 
สวนใหญจะตามเพื่อน  มีความสังเกตเพิม่ข้ึน  ชอบทดลองดวยตนเองเพื่อแสวงหาคาํตอบ  อยากรู
อยากเหน็  แตบางครั้งกลาทาํบางครั้งก็ไมกลาทาํ 
   ความสนใจ  ในระยะนีท้ั้งสองเพศเริ่มแสดงความแตกตางในสิง่ที่ชอบไมเหมือนกนั  
เด็กหญิงจะเขากลุมเพศหญงิเดียวกันที่มีอุปนิสัยและความชอบเหมือนๆ  กันในขณะที่เด็กชายจะ
เลือกเพื่อนชายที่ชอบกจิกรรมเหมือนๆ  กนั  เชน  บางกลุมชอบเลนกฬีา  ดนตรี  หรืออานหนงัสือ  
หรือบางกลุมสนใจในการเรยีนเปนเด็กเรียน  หรือบางกลุมชอบเที่ยวกลายเปนเด็กเที่ยวไป 
   กลุมเด็กชายจะสนใจกฬีาที่เลนเปนทีม  มกีติกากฎเกณฑ  มกีารแขงขัน   เชน  
ฟุตบอล  บาสเกตบอล  วายน้ํา  บางกลุมชอบประดิษฐคนควา  เครื่องมือวทิยาศาสตร หรือของเลน
จากไฟฟา  วิทยุ  ชอบอานหนังสือที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการคนควา  ทดลอง  กําลงัภายใน  การตูน  
การผจญภัย  ชีวประวัติ  เพศศึกษา  ชอบดูภาพยนตรต่ืนเตน  ผจญภยั  ตลก  ชืน่ชอบเพลงของ
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นักรองคนโปรด  ชอบฟงเพลงทางวิทยุและเทป  สวนรายการโทรทัศนชอบรายการเพลง  การเตนรํา  
กีฬา  เกมทายปญหา  เปนตน 
   กลุมเด็กผูหญิง  ชอบดูกีฬามากกวาจะเปนผูเลน สนใจสิ่งประดิษฐและการฝมือ  
สนใจการ  แตงกาย  ชอบอานหนังสือโรแมนติก  คอลัมนขําขัน  เร่ืองสัน้ๆ  จากหนงัสือพิมพ  
นิตยสาร  วารสารของเด็กและวัยรุน  ชอบเก็บสะสมภาพเกี่ยวกับสวยๆ  งามๆ  ภาพดารา และ
นักรองที่ชืน่ชอบ  ชอบฟงดนตรีดูภาพยนตรเบาๆ ที่สนกุสนานและตลก  รายการทวีีที่ชอบ คือ เพลง  
เกม  หนังทวีี และละครชีวิตที่ไมเครงเครียด  มีลักษณะเปนแนวกระจุมกระจิ๋ม หรือเร่ืองราว  ใน
ครอบครัว 
  กลุมวัยเรียนมธัยมศึกษา (ตอนตน: 15 – 18 ขวบ) หรือ กลุมวัยรุน  ในชวงนี้เด็กกลุมนี้
เร่ิมปรับสภาพความเปลีย่นแปลงไดบางแลว  แมบางคนจะยังคงมีความเปลี่ยนแปลงอยูอีก  แต
ความเปลีย่นแปลงสวนใหญจะเปนไปและตอเนื่องจากชวงวัยกอนวยัรุน  ซึ่งอยูในชัน้มัธยมศึกษา
ตอนตน 
   ดานรางกายนัน้  ความเจริญเติบโตดานความสูงยังคงมีอยู  จนกระทัง่อายุได   
18  ป  โดยเฉลี่ยความสงูจะหยุดลง  ขนาดของอวัยวะตางๆ  ยงัคงเปลี่ยนแปลง  เพือ่แสดงความ
แตกตางทางเพศออกมาอยางเดนชัด  เด็กชายจะเริ่มมลัีกษณะเปนชายหนุมข้ึน  กลามเนื้อแขนขา  
จะขยายออก  ตะโพกมีเนื้อหนังมากขึน้  มขีนรักแรและทีอ่วัยวะสืบพนัธุ  เสยีงเริ่มเปนหนุม  ทุม   
ไมแหบแตกพราหาวๆ  เหมอืนเดิม  เร่ิมฝนเปยก   การเปลี่ยนแปลงเหลานี้เกิดจากภาวะรางกาย 
และฮอรโมน  จึงเปนไปอยางรุนแรงมาก  เด็กผูหญิงก็เชนเดียวกัน  หนาอกจะขยายโตจนตองใสเสื้อ
ชั้นในชนิดยกทรง  ตะโพกและแขนขาเริ่มกลมกลงึ  ออนชอย  สละสลวย  เปนหญงิสาวมากขึ้น  เร่ิม
รักสวยรักงาม  เลือกเสื้อผาเองดูแลเอาใจใสรางกายมากขึ้น  กิริยาทาทางเริ่มมจีริตแสดงความเปน
สาว  รูจักเอยีงอายหนาแดงเมื่อถูกชม 
   ดานอารมณนัน้  ยังคงความสับสนวางตนเองไมถูกวาจะเปนผูใหญหรือเปนวยัรุน
ดี  บางครั้งปฏบัิติตนดังผูใหญ  ไมตองการใหมีการอบรมสั่งสอน  แตตองการใหมีการดูแลเอาใจใส
ใหความรักและความชวยเหลือ  มีความออนไหว  ชางคดิ  ใจนอย  วูวาม  มีความกงัวล  และความ
กลัว  เชน  กลวัรูปรางตนเองไมหลอไมสวย  กลวัการเรียนไมดี  กลัวสอบตก  กลวัสอบเอนทรานซ 
ไมติด  กลัวไมมีเพื่อนหรือเพือ่นไมรัก  เขาสังคมไมได  เผชิญหนากับเพื่อนตางเพศไมเปน  ไมชอบ
การตําหน ิ หรือไมชอบการลอเลียนเรื่องเพือ่นตางเพศ  โกรธงายและระงับความโกรธไมได   มกั
แสดงออกอยางรุนแรง  ทั้งทาทาง  คําพดูและการกระทํา  ไมคอยยอมรับฟงเหตุผล มีความหงุดหงิด 
งาย  ธรรมชาติที่เจริญเติบโตอยางรวดเรว็ ทาํใหเกิดผลดังไดกลาวมานี ้
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   ดานสังคม  เพือ่น  โรงเรียน และครูผูสอนยังคงเปนแบบอยางที่เด็กวัยนี้ยึดเปน
ตัวอยางและเชื่อถือมากกวาพอแม  และญาติพี่นองในครอบครัว  วัยนี้เปนวัยของการศึกษาหา
ความรูจากโรงเรียน และจากการศึกษานอกระบบตางๆ ที่อยูรอบตัวเดก็  ไมวาจะเปนหนังสือ  
หนงัสือพมิพ  นิตยสาร  วารสาร  วิทยุ  โทรทัศน  ลวนมบีทบาทตอพฒันาการดานบุคลิกภาพของ
เด็กมาก  เพราะเด็กวัยนี้ใหความสนใจตอสังคมแวดลอมมากนัน่เอง  ในวัยนี้  แมเด็กจะเริ่ม
แสวงหาเอกลกัษณของตนเอง  แตกย็อมรับกติกาและระเบียบของสังคม  ของหมูคณะ  รักเพื่อน  
รักโรงเรียน  รักสี  รักคณะ  รักสถาบนัอยางรุนแรง  รูจักเสียสละเพื่อเพื่อนฝงูและครอบครัว  สนใจ
สังคมภายนอกมากขึน้ 
   ความสนใจ  เมื่อเขาสูวัยรุน  เด็กจะแสดงความชอบเฉพาะของตนออกมามาก  
เร่ิมสนใจเพื่อนตางเพศ  แตเมื่อเขากลุมทาํกิจกรรมการเรียนหรือกิจกรรมเสริม จะชอบเลือกเขากลุม
เพศเดียวกัน  การเลนกีฬาแยกเลนตามลกัษณะเพศ และตามลักษณะกีฬาที่ตนชอบ   โดยเฉพาะ
กีฬาที่ตองการทักษะ  ความคลองแคลวทางรางกายและจิตใจ  การเลอืกเรียนวิชาเปนไปตามความ
ถนัดและความชอบสวนตวัมากขึ้น  อีกทัง้ยังอาจจะเกดิจากแรงบันดาลใจที่ไดเหน็ตัวอยางการ
ประกอบอาชพีนัน้ๆ  แตบางคนก็เลือกตามเพื่อนๆ ปะปนกนัไป   ความถนัด หรือความสามารถ
เฉพาะดาน  เชน  กฬีา  ดนตรี  คํานวณ  การทดลองวทิยาศาสตร  การวาดภาพ  ความถนัดทาง
ภาษา  การแตงเรื่อง  เขียนเรือ่ง  ของแตละคนเริ่มแสดงออกมาอยางชัดเจน  ซึ่งควรจะไดรับการ
สงเสริมใหหาความรูและทกัษะการปฏิบัติเพิ่มข้ึน  บางคนอาจจะหารายไดจากความถนัดหรือ
ความสามารถพิเศษนี้ได  ดวยเหตทุี่วัยนี้ชอบแสดงความเดนเพื่อเรียกรองตอสังคม  และบางครั้ง
ชอบใชความรนุแรงแทนเหตผุล  ดังนั้น  ความชอบของกลุมนี้จงึมุงไปที่ดารา  หรือนกัรอง  หรือ
วีรบุรุษที่ตนชืน่ชอบ และมบุีคลิกภาพคลายคลึงกับกลุมของตนเองมาก  แตอยางไรก็ตามความชอบ  
อุปนิสัย และบุคลิกภาพของเด็กวยันี ้ มีความแตกตางไปตามเพศ  พืน้ฐานฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัวและสังคมเปนสวนประกอบสําคญั 
   ความสนใจในการอานหนังสอืของเด็กวัย  12 – 18  ป 
    ลมุล  รัตตากร (2529 : 19 – 34)  ไดสรุปจากผลการวิจัยเกี่ยวกับความสนใจ
และแนวการอานหนงัสือของนักเรียนอายุ  13 – 18  ป  ในโรงเรียนรัฐบาลทัว่ประเทศพบวา  ความ
สนใจและแนวการอานของนกัเรียนชายและหญิง  นักเรียนชายและหญงิสนใจเรื่องตอไปนี้มาก
เหมือนๆ  กัน  คือ 
     1.  เกร็ดความรูส้ันๆ  รวมในเลมเดียวกัน 
     2.  ความรูทัว่ไป 
     3.  การเรียนรู  การจาํ  การลมื  และการทดสอบเชาวน 
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     4.  การคิดคนหาเหตุผล 
     5.  พุทธศาสนา 
     6.  การศึกษา  การเรียนการสอนตามหลักสูตรในโรงเรียน  วทิยาลยั  และ
มหาวิทยาลยั 
     7.  นิทานตลกขบขัน 
     8.  นิทานที่เปนตํานานของแตละทองถิน่ 
     9.  นิทานเรื่องสัตว 
     10.  ไวยากรณภาษาตางๆ 
     11.  คณิตศาสตร 
     12.  ดาราศาสตร 
     13.  การเปลี่ยนแปลงของพืน้โลก  พื้นน้ํา  อากาศ  รวมทั้งการพยากรณ
อากาศ 
     14.  วิศวกรรมศาสตร 
     15.  การประดิษฐเครื่องแตงกายและการออกแบบ 
     16.  การรักษาพยาบาล  การปองกนัโรคและการใชยารักษาโรค 
     17.  การขับรอง  การรองเพลงรวมเนื้อเพลง 
     18.  นวนิยาย  ประวัติศาสตร 
     19.  การทองเที่ยวเพื่อหาความรูทางวิทยาศาสตร 
     20.  การรวบรวมแผนที ่
     21.  ประวัติบุคคลสําคัญในสาขาวิชาตางๆ 
     22.  สงคราม 
   จากขอความขางตนจึงสรุปไดวา  ความสนใจในการอานของเด็กในระดับ
มัธยมศึกษา  เด็กในวัยนี้จะชอบหนงัสือทีม่เีนื้อหาเกีย่วกบัการผจญภัย   วีรบุรุษ  วีรสตรี  ชีวประวัติ  
ประวัติศาสตร  วทิยาศาสตร  รวมถึงเรื่องตํานานในทองถิน่ของตนเองทีเ่ปนเรื่องใกลตัว 
 1.6  การประเมินคุณคาของหนังสืออานเพิ่มเติม 
  หทยั  ตันหยง (2529: 91 – 95)  ไดกลาวถึง  หลกัเกณฑในการประเมินคุณคา และ
การวิเคราะหเนื้อหาสําหรับเด็กวา  จะตองพิจารณารายละเอียดของโครงเรื่อง  และสาระแนวคิด  
ของเรื่องไว  ดังนี ้
   1.  โครงเรื่อง  ควรเปนการถายทอดสิง่ทีเ่กดิจาก  เคากรณีที่มีจินตนาการ 
ประสบการณชีวิตที่ไดผานพบ  ส่ิงประทบัใจที่เกิดขึ้นในชีวิต  เร่ืองราวที่มเีคาเดิมมาปรุงแตง 
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อุบัติการณธรรมชาติส่ิงแวดลอม และเหตจุูงใจหรือบันดาลใจตางๆ เปนเนื้อหาใหดําเนินเรื่อง   
ซึ่งมีตัวละครแสดงบทบาทอยูในเหตุการณดวยสภาพชีวติที่มีขอขอด  เนื้อหาสาระ  ปมปญหา   
มโนทัศน  เขมขนหรือคลี่คลายไปสูจุดสิ้นสุดของเรื่อง  เพื่อสรางใหสนกุและจบลงดวยผลอยางใด
อยางหนึ่ง 
   2.  สาระแนวคิด  คือ  แกนแทของเรื่องนัน้ๆ  วาเปนเรื่องอะไร  เกี่ยวกบัใคร  ใน
สภาพอยางไรและใหแนวคิดอะไร  แกนของเรื่องประกอบดวยแกนแหงทรรศนะ อารมณ พฤติกรรม 
และสภาพเหตุการณ  ซึง่มแีนวโนมไปตามลักษณะปรัชญาชีวิตของผูเขียน  เปนคตนิิยม  เชน   
จิตนิยม  สัจนยิม  วัตถนุิยม  เปนตน  สาระแนวคิดในหนังสือสําหรับเด็ก  ควรมีลักษณะ  ตรงไป  
ตรงมา  ไมซับซอน   มุงเนนมโนทัศนเดียว  และจะตองมจีุดประสงคทีจ่ะพัฒนาเด็กทั้ง  3  ดาน  คือ  
ดานพทุธพิิสัย  จิตพิสัย  และดานทักษะพสัิย 
  วิริยะ  สิริสิงห (2524: 82)  ใหหลกัเกณฑในการประเมินคุณคาหนงัสือเด็กไว  ดังนี ้
   1.  มีจุดคิดที่แนนอน 
   2.  เคาโครงเรือ่งติดตอกันจนเด็กติดตามไดอยางสนุกสนาน 
   3.  สํานวนภาษา  สําคัญมาก  ควรใหถูกตอง  มีศิลปะการเขียนและเขยีนไดตรง
รสนิยมของเดก็ 
   4.  การจัดรูปเลมเหมาะสมสวยงามด ี
   5.  ภาพประกอบถือวาสาํคญัที่สุดจะขาดไมไดและภาพจะตองตรงกับเนื้อหา
เร่ืองดวย 
   6.  ตรงตามความสนใจ  ความนยิม และพืน้ความรูของเด็กในแตละระดับ 
  ปราณี  เชยีงทอง (2526: 80)  และ ถวัลย  มาศจรัส (2539: 88)  ไดกลาวถงึ  
การประเมนิคณุคาหนงัสือวา  ควรพิจารณาสิ่งตอไปนี ้
   1.  เนื้อเร่ือง  ตองถูกตองตรงความเปนจริง  ขอเท็จจริงตางๆ ตองถูกตอง   
วันสาํคัญ  สูตรสมการตางๆ  ที่กลาวถึงในเรื่องตองถูกตอง  เชื่อถือได 
   2.  วิธีเขียน  ควรใชถอยคําสาํนวน และศัพทที่เหมาะสมกับความรู และ
ความสามารถของเด็ก  ใหอานเขาใจไดงาย  สํานวนภาษาเหมาะแกเด็ก  อธิบายเรือ่งทุกอยาง
ชัดเจนเปนไปตามลําดับความยากงาย  ไมวกวน  การเขียนควรคํานึงถึงการใหเด็กอานเขาใจงาย
และนาอานเปนสําคัญ 
   3.  รูปเลมภายนอก  เปนทีจู่งใจ  มีภาพประกอบ  ถาเปนภาพวาดตองใหถกูตอง
ตรงความเปนจริง  แผนที ่ แผนภูมิ  จําเปนสําหรับหนังสือบางประเภท 
   4.  ประโยชนที่เด็กควรจะไดรับ  ควรตั้งคาํถามในการประเมินคุณคา  ดังตอไปนี ้
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    4.1  เนื้อเร่ืองสวนใดตรงกับหลักสูตรที่เด็กตองเรียนในโรงเรียนหรือไม  
พอที่จะใชเปนหนงัสืออานประกอบ  เพื่อเพิ่มพนูความรูใหลึกซึ้งหรือเพื่อสนองความอยากรู และ
ความสนใจทัว่ๆ ไป 
    4.2  เนื้อเร่ืองในเลมชวยยัว่ยใุหเด็กอยากอาน และอยากแสวงหาความรู
เพิ่มเติมตอไปอีกหรือไม  มบีรรณานุกรมทายบท หรือทายเลมเพื่อเปนการเสนอแนวทางการอาน
และคนควาเพิม่เติมแกเด็กหรือไม 
   ในการประเมนิคณุคาของหนังสืออานเพิ่มเติม  พอจะสรปุการพิจารณาหนังสือ
อานเพิ่มเติมไดเปน  3  ประการ 
    1.  ดานเนื้อหา  ควรมีความยากงายเหมาะสมกับวยั  และตรงกับความสนใจ
ของเด็ก  ใหขอเท็จจริง  ถกูตอง  เนื้อเร่ืองสงเสริมความรูและจินตนาการ 
    2.  ดานการเขยีน  ใชภาษาที่งาย  ชัดเจน  เหมาะสมกับวัยและความเขาใจ
ของเด็ก  เขียนไดถูกตองตรงกับรสนยิมของเด็ก  การเสนอเรื่องนาสนใจเราใจผูอานใหพงึพอใจ
ต้ังแตตนจนจบ 
    3.  ดานลักษณะรูปเลม  ควรมีภาพประกอบ  ซึง่นับวา เปนหวัใจของหนงัสือ
อานสาํหรับเดก็  ซึง่จะชวยเราความสนใจเด็กไดดี  ตัวพมิพชัดเจน   ขนาดตัวอกัษรเหมาะสมกับ
วัย  รูปเลมสวยงาม  ชวนใหนาหยิบอาน  การเย็บเลมคงทน  แข็งแรง 
  สมหมาย  เชื้อพงศ (2538: 34 – 35)  ไดสรุปเกณฑการประเมินคุณภาพของหนงัสือ
สงเสริมการอานประเภทสาระบันเทงิ  ในดานตางๆ  ดังนี ้
   1.  ดานคุณลกัษณะของหนงัสือ  ประกอบดวย  ลักษณะรูปเลมและลักษณะ
ภาพประกอบ 
    1.1  ลักษณะรปูเลม  ไดแก  การทาํรูปเลม  สีและการออกแบบปก  คุณภาพ
กระดาษขนาด  และสีของตวัอักษร  จํานวนหนา  ศิลปะการจัดหนา 
    1.2  ลักษณะภาพประกอบ  ไดแก  ลักษณะความชัดเจนของภาพเปนสีหรือ
ขาวดํา  ลักษณะความสมจริงเปนภาพเขยีนหรือภาพถาย  ขนาดและสสัีนของภาพ  จํานวนภาพ  
ความเหมาะสมในการเรียนการสอน  คําอธิบายประกอบภาพ 
   2.  ดานคุณภาพของหนังสอื  ประกอบดวย  เนื้อหาวิชา  การใชภาษา และแนวคิด 
    2.1  เนื้อหาวิชา  ไดแก  เนื้อเร่ืองที่สอดคลองกับหลักสูตร  วิธกีารเสนอเรื่อง  
ลําดับความยากงาย  เอกภาพความกลมกลืน  การเนนสาระสําคัญ  ความถกูตองเหมาะสมกับ
เหตุการณความเปนจริง  เหมาะสมกับระดับและวัยของผูอาน  การคลี่คลายปมปญหาตางๆ  เปน
การเสนอแนะแกผูอาน 
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    2.2  การใชภาษา  ไดแก  การใชถอยคําภาษาทีถู่กตองตามแบบแผน  ทาง
หลักภาษา  ความชัดเจนของถอยคํา  ใชคําศัพทเหมาะสม  การเวนวรรคตอนถูกตอง  เหมาะสม
กับวัยและเนื้อเร่ือง 
    2.3  แนวคิด  ไดแก  แกนแทของเรื่องนัน้ๆ วา  เปนเรื่องอะไร  เกี่ยวกับใคร 
ในสภาพอยางไร  มีลักษณะตรงไปตรงมา  ไมซับซอน  มุงมโนทัศน  เพยีงมโนทัศนเดยีวและตองมี
จุดประสงคเปนไปในแนวสรางสรรค 
  สรุปการสรางหนงัสืออานเพิม่เติมสําหรับวยัรุน  จะตองใชภาษาที่รัดกมุ  ไมเยิ่นเยอ  
เชน  ไมใชคําวาใหญโตมโหฬาร  แตใหใชคําวาใหญโตเทานั้น  ถอยคาํภาษางายตอการทาํความ
เขาใจตรงไปตรงมา  เชน  คําวากิน  หรือรับประทาน  ไมใชคําวาเสวย  มีความยากงายตรงกับ
ระดับชั้นที่เรียน  เชน  ใชคําศัพทที่อยูในระดับความรูของนกัศึกษา 
  ดังนัน้  จึงกลาวไดวา  การสรางหนงัสืออานเพิ่มเติมสําหรบัวัยรุน  จะตองพิจารณา
ถึงลักษณะหนงัสือที่ดีสําหรบัวัยรุนตามที ่รัญจวน  อินทรกําแหง (2517)  สุพัตรา  ชมุเกตุ (2522)  
ปราณี  เชยีงทอง (2526)  ณรงค  ทองปาน (2526) ฉวีวรรณ  คูหาภนิันทน (2527) วรรณา  บัวเกิด 
(2527)  จินตนา  ใบกาซูย ี(2530)  และ ลมุล  รัตตากร (2529)  เขียนไว  ซึง่พอสรุปสาระสําคัญได
ดังตอไปนี้ 
   1.  รูปเลม  รูปเลมจะเปนสิ่งแรกที่วัยรุนใหความสนใจเปนพิเศษ  หนังสืออาน
เพิ่มเติมสําหรบัวัยรุนจงึควรมีลักษณะ  ดังนี ้
    1.1  รูปเลม  ภายนอก  สวยงาม  สะดุดตา 
    1.2  ขนาดของหนังสือ  มีความสมดุล  สวยงาม  ดึงดูดความสนใจของวัยรุน 
    1.3  กระดาษมีคุณภาพด ี
    1.4  ตัวอักษร  และการพิมพชัดเจน 
    1.5  การจัดตัวอักษรสมดุลกับหนากระดาษ  ไมแนนจนเกนิไป  ในแตละหนา 
    1.6  ภาพประกอบ  สวยงามมีเทาที่จาํเปนและสอดคลองกับเนื้อเร่ือง 
    1.7  การเขาเลม  คงทนถาวร  แข็งแรง 
   2.  เนื้อหา  เปนสวนที่สําคัญที่สุดของหนังสือ  หนงัสือทีม่ีคุณคาจะตองมี
สวนประกอบของเนื้อหาที่มลัีกษณะ  ดังนี ้
    2.1  เนื้อหาตรงกับความสนใจของวัยรุน 
    2.2  มีความยากงายเหมาะสมกับความสามารถในการอานของวัยรุน 
    2.3  เนื้อหาไมมากหรือนอยจนเกนิไป 
    2.4  ดําเนนิเรื่องอยางรวดเรว็  เราใจชวนใหอยากติดตามอานตอไป 
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    2.5  เนื้อเร่ืองมีความตอเนื่องและเปนไปตามลําดับ 
    2.6  มีเนื้อหาสาระทางวิชาการที่ใหความสนุกสนาน  เพลิดเพลนิ  แปลกกวา
เรียน  มีการแทรกความรู  และคําอธิบายลงไป 
    2.7  มีเนื้อหาสาระที่ชวยสงเสริมจินตนาการ และความคิดสรางสรรคที่เปน
ประโยชนตอผูอาน   
   3.  การใชภาษา  ในการสรางหนงัสือสําหรับวัยรุนนั้น  ส่ิงที่สําคัญและกระตุนให
วัยรุนสนใจทีจ่ะอานหนังสือมากขึ้น ก็คือ การใชถอยคํา  ภาษาและการผูกประโยค โดยมีหลกัเกณฑ 
ดังตอไปนี้ 
    3.1  ใชคําที่เขาใจงาย  เชน  กิน  นอน  เดนิ นั่ง  ดิน  น้ํา 
    3.2  ใชประโยคสั้นๆ  ไมมีคําเชื่อมมากจนเกินไป 
    3.3  เขียนประโยคถูกตองตามหลักไวยากรณ 
 1.7  งานวิจัยในประเทศ และงานวิจยัตางประเทศที่เกี่ยวของกบัหนังสืออาน
เพิ่มเติม 
  งานวจิัยในประเทศ 
   นภาลัย  สุวรรณธาดา (2524)  ไดสรางหนังสืออานประกอบวิชาภาษาไทย  เร่ือง  
หิโตปเทศ  คํากลอน สําหรับระดับมัธยมศกึษาตอนตน  โดยเรียบเรียงใหมจากหนังสือหิโตประเทศ  
ฉบับแปลโดยเสถียรโกเศศ  แลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  จํานวน  100  คน  
ผลปรากฏวา หนงัสือที่สรางขึ้นทําใหนักเรยีนเขาใจเนื้อเร่ืองไดดีข้ึน  ทัง้ยังไดความเพลิดเพลนิจาก
การอานดวย 
   ฤดีมล  ปรีดีสนิท (2524) และ สมศรี  ทองชั้น (2524)  ไดสรางหนังสือสงเสริม
การอานสําหรับ  ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  โดยใชเนือ้เร่ืองจากนิทานพื้นบานถิ่นอีสาน  สราง
เปนรอยกรอง และรอยแกวตามลําดับ  เพื่อใหแตกตางกัน  นาํไปทดลองหาประสทิธิภาพกับ
นักเรียน  และครูภาษาไทยชัน้ประถมศึกษาปที ่6  จากการใหตอบแบบสอบถามภายหลงัการอาน
หนงัสือที่สรางขึ้น  ผลปรากฏวา  หนังสือทั้งสองเรื่องมปีระสิทธิภาพที่เหมาะสมและมีสวนประกอบ
ตางๆ ดี  นกัเรยีนใหความเหน็วาหลงัจากอานหนงัสือนี้แลวตองการอานหนังสือประเภทอื่นๆ ตอไป 
   บุญเทือง  สิงหสี (2533)  ไดสรางหนังสืออานประกอบจารีต  ฮีต  12  ของอีสาน
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  ของโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานกังานการประถมศึกษา  
อําเภอบัวใหญ  จังหวัดนครราชสีมา  โดยแตงเปนหนังสือรอยกรองประกอบภาพ  แลวนําไปสาํรวจ
ความเห็นจากกลุมตัวอยาง ซึ่งมทีั้งผูทรงคณุวุฒิหรือผูเชีย่วชาญทางหนังสือสําหรับเด็ก ครูภาษาไทย  
และนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  ในอําเภอบัวใหญ  ผลปรากฏวาหนังสือที่สรางขึน้มีประสิทธิภาพ
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ดีเหมาะสมทีจ่ะเปนหนงัสืออานประกอบของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6   ในภาคอีสาน  และ
หลังจากที่นกัเรียนอานหนงัสือแลว  นักเรยีนชอบ  เพราะใหความรูแปลกใหม  นอกจากนี้ยังชวย
เผยแพรและสงเสริมใหความสําคัญของจารีตประเพณีในทองถิน่ของนักเรียนเอง และมีการแตงเปน
หนงัสือรอยกรองประกอบภาพที่สอดคลองกับเนื้อหา  ความยาวของเรือ่ง 20 หนา  ตัวอักษรอานงาย  
ชัดเจน  ขนาดรูปเลม  10 x 7.5   ซ่ึงเปนขนาดของหนงัสือที่สมดุลและสวยงามที่สุด 
   เอกชัย  ปุยะติ (2534)  ไดทําวิจัยเรื่อง  การสรางการตูน เร่ือง สังขศิลปชัย  เพื่อใช 
เปนหนงัสืออานประกอบสาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  โดยกลุมทดลองสอนโดยใชหนงัสอื
ประกอบการตูนเรื่องสงัขศิลปชัย เปนสื่อและกลุมควบคมุใชการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยปรากฏวา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนทัง้สองกลุมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05 
  งานวจิัยตางประเทศ 
   อนอร (Anuar.  1979)  ไดสํารวจเนื้อหาหนังสือที่เด็กชอบอานในสิงคโปร  พบวา  
หนงัสือสําหรบัเด็ก ควรเปนหนงัสือที่เดก็สามารถบอกลกัษณะนิสัยของตัวละครได  สามารถบอก
สถานทีห่รือฉากของเรื่องได และเปนเรื่องที่กอใหเกิดจินตนาการ  ความคิดสรางสรรค  สนองความ
อยากรูอยากเห็นของเด็ก หรือเปนเรื่องที่ลึกลับนาพิศวง  จึงเสนอแนะวา  ควรสรางเรือ่งประเภท
สงเสริมจินตนาการใหแกเดก็  เพราะจะมสีวนชวยใหเดก็เขาใจชีวิต  เขาใจปญหาของผูอ่ืนทั้งชวย 
สงเสริมใหมีความพยายามที่ฟนฝาอุปสรรคและความลาํบากตางๆ ทีต่องเผชิญในชวีิตเมื่อเติบใหญ 
   ฟสโก (Fusco.  1983)  ไดศึกษาความสัมพันธ  ระหวางพัฒนาการ   ตามระดับ
การเรียนรู และปฏิกริิยาตอบสนองตอวรรณกรรมของเด็ก  โดยใชนกัเรียนกลุมตัวอยางจาก  
Sorchman  Wadin  River  Middle  School  ใหนักเรยีนอานหนงัสอืที่คัดเลือกไวแลวอยางอิสระ  
แลวนําหนังสอืที่นกัเรียนเลอืกอานมาวิเคราะหดวยแบบวิเคราะหวรรณกรรม  เพื่อการศึกษา และ
หลังจากที่เก็บรวบรวมขอมูลแลว  เปรียบเทียบการปฏิบัติงานของกลุม  พบวา  นักเรยีนมีปฏิกิริยา
ตอบสนองตอเร่ืองตางกนั  คือ  จะตอบสนองตอเร่ืองที่จดัคูการเรียนรูไดดีกวา  อายุและเพศ  
สัมพันธกับการเรียนรูของนกัเรียนนอยมาก  เร่ืองที่มีความหมายตอการเรียนรูของนกัเรียนมาก
ที่สุด  คือ  เร่ืองทีน่ักเรียนอานแลวประสบความสาํเร็จ และการพฒันาการเรียนรูของนักเรียนจาก
การอานวรรณกรรมนั้นขึน้อยูกับระดับสติปญญาของนกัเรียนดวย 
   บันดี (Bundy.  1983: Abstract)  ไดสํารวจและพัฒนาเพื่อหาประสิทธิภาพ ทาง 
ดานการอานของนักเรียนในระดับเกรด 4   เกรด 5   และเกรด 6    โดยสํารวจจากกลุมตัวอยาง  
จํานวน  326  คน  เพื่อทดสอบหาความสมัพันธระหวางระดับชั้น  เพศ และประสิทธภิาพในการอาน  
และวิเคราะหเหตุการณ  เพือ่นําไปประยกุตใชตอไป  ผลการวิจยัสรุปไดวา  เด็กเกรด 4  และเกรด 6  
มีความสนใจในเรื่องเหตุการณบานเมืองและการผจญภยัมากกวาเด็กเกรด 4  และเกรด 5  และ
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พบวา เพศหญิงมีความสนใจและสามารถอานนทิาน  โคลงกลอน  ชวีวทิยา  สัตว  การตูน  ในขณะ
ที่เพศชายจะสนใจดานวทิยาศาสตรและกีฬา 
   เฟรนซ (French.  1952: 90 – 95)  พบวา  เด็กในอายุตางกนั  ชอบภาพตางกัน  
ครูชอบภาพทีซ่ับซอนมากกวาลักษณะงายๆ  สวนเด็กนกัเรียนอนุบาลและนักเรียนเกรด 1  ซึ่งมี
อายุ  6 ขวบ  ถึงเกรด 5   ชอบภาพลักษณะงายๆ  แสดงใหเห็นวา  เด็กซึ่งมีอายุนอยชอบภาพ
ลักษณะงายๆ  มากกวาเดก็ที่มีอายุสูงขึน้ 
   แอมสแดน (Amsden.  1960: 309)  ไดศึกษาลกัษณะของภาพที่เด็กชอบ  โดย
ศึกษาจากกลุมตัวอยางนกัเรียน 9–12 ป  โดยใหนกัเรียนเลือกรูปภาพที่มีลักษณะตางๆ กัน 10 ภาพ  
เพื่อวัดจาํนวนสี  คานิยม  และลักษณะของภาพที่เด็กชอบ   จากผลการทดลองพบวา   เด็กอายุ
ระหวาง 9 – 12 ป  ชอบภาพที่มีลักษณะใกลเคียวกนั  คือ  ภาพเขียนสี่สีคลายของจริงตามธรรมชาต ิ 
และทั้งเดก็หญิงและเด็กชายทัง้ที่อานหนงัสือเกงและไมเกง  ตางเลือกภาพลักษณะใกลเคียงกัน  คือ  
ภาพเขียนสี่สีคลายของจริงตามธรรมชาต ิ
   ทินเกอร (Tinker.  1986)  ไดสรุปผลการวจิัยของ  แม็คอินทอช (Mackintosh)  
ซึ่งไดศึกษาเกีย่วกับการอานของเด็กเกรด 1 – 8  จากจาํนวนนกัเรียน  628  คน  ผลการวิจยัพบวา 
    1.   เด็กสนใจหนงัสือที่ใหขอเท็จจริงของเรื่องตางๆ 
    2.  เด็กชอบอานนิทานเกี่ยวกับสัตวที่เปนสัตวจริงๆ  มากกวาสัตวพูดได 
    3.  เด็กตั้งแตเกรด 2  เปนตนไป  จะมีความสนใจเรื่องของประเทศ  หรือ
ดินแดนทีห่างไกลออกไป  รวมทัง้การดําเนินชวีิตของประชาชนในดนิแดนเหลานัน้ดวย 
    4.  เด็กที่อยูในเกรดต่ํากวา  เกรด 8  ไมสนใจเรื่องอาชพี 
    5.  เด็กตั้งแตเกรด  5  เปนตนไป  จะสนใจเร่ืองอาชีพ 
    6.  เด็กจะเพิ่มความสนใจในเรื่องวิทยาศาสตร  โดยเฉพาะอยางยิง่ในเรื่อง
ของพัฒนาการทางดานวิทยาศาสตรที่เกิดขึ้นใหมๆ   
    7.  เด็กตั้งแตเกรด 5  เปนตนไป  จะสนใจในเรื่องชีวประวัติ  โดยเฉพาะ
ชีวประวัติของชาวอเมรกิันทีม่ีชื่อเสียงและเรื่องของนกับกุเบิก และนักสํารวจ 
 จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสรางหนงัสืออานเพิม่เติม และหนังสือสงเสริม
การอาน  สรุปไดวา  ผูสรางหนงัสือไดจัดเนื้อหาใหตรงกบัความสนใจ  เหมาะสมกับวัยสอดคลอง
กับความตองการของนกัเรยีน  ทาํใหการอานและการเรียนรูของนกัเรียนมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น และ
ยังทําใหนักเรียนรักการอาน  สนใจที่จะแสวงหาหนงัสืออ่ืนๆ  มาอานอกีดวย 
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2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเรื่องตํานานเมืองลพบุรี 
 2.1  ความหมายของตาํนาน   
  ประพนธ  เร่ืองณรงค (2544: 24)  ไดกลาวถึงความหมายของตํานานวา  หมายถงึ 
เร่ืองราวที่บอกเลาเหตุการณที่เคยเกิดขึน้มาแลวและเปนเรื่องเลาตอๆ กันมา อาจจริงหรือไมจริง 
ก็ได  บางครั้งกุเปนเรื่อง  เพือ่ใหสอดคลองตามสภาพ  ใหคนจดจาํเพือ่เหตุผลใดเหตุผลหนึง่ก็ได 
  ประคอง  นิมมานเหมนิทร (2543 : 18-19)  ไดกลาวถึงความหมายของตํานาน  
ปรัมปรา หรือบางทีก็เรียกวา  เทวปกรณ หรือเทพปกรณัม  ภาษาอังกฤษใชวา  Myth  เปนเรื่อง
อธิบายถึงกาํเนิดของจักรวาล   โครงสรางและระบบจักรวาล  มนุษย  สัตว  ปรากฏการณทาง
ธรรมชาติ  เชน  ลม  ฝน  กลางวันกลางคืน  ฟารอง  ฟาผา  ความเปนมาของชนชั้นผูนําลาํดับชั้น
และบทบาทหนาที่ของมนุษย  ตลอดจนประเพณีพธิีกรรมและการประพฤติปฏิบัติตางๆ วา เกิดขึ้น
เมื่อไร  เพราะเหตุใด 
 จากขอความขางตนจึงสรุปไดวา  ตํานาน  หมายถงึ  เร่ืองราวที่เปนเหตุการณที่เลาสืบตอ
กันมา อาจเปนเรื่องจริงหรือไมใชเร่ืองจริงก็ได โดยเรื่องที่เลาแตละเรื่องจะแฝงขอคิดในการประพฤติ 
ปฏิบัติตัวเปนคนดีในสังคม และเปนแนวทางในการดําเนนิชีวิตที่ถูกตองดีงาม 
 2.2  ตํานานเมืองลพบุร ี
  ชมนาด  สุขเจริญ (2531: 22 – 42)  ไดกลาวถงึ  ตํานานเมืองลพบุรีวา  ลพบุรีเปน
เมืองโบราณ ที่หลกัฐานทางประวัติศาสตร  แสดงใหเหน็วา  มีอายุอยางนอยที่สุด  ต้ังแต 
พุทธศตวรรษที่ 12  และสืบทอดความเปนเมืองมาจนถงึทกุวนันี ้ ประวัติศาสตรอันยาวนานของ
ลพบุรี  ปรากฏอยูใน  2  ลักษณะ คือ  ตํานานพงศาวดาร และตํานานพื้นเมือง 
   1.  ตํานานพงศาวดาร  เนื้อหาในตํานานพงศาวดารกลาวถงึ  เร่ืองราวของ
กษัตริยที่สืบราชวงศมากอนกอนสมยักรงุศรีอยุธยา  ซึง่แบงออกเปนตอนๆ  ดังนี ้
    1.1  ตอนสรางเมืองลพบุรี   ตํานานตอนนีป้รากฏอยูในพงศาวดารเหนือ   
กลาวถึงพระยากาฬวรรณดศิ  โปรดใหสรางเมือง ตางๆ  รวมทั้งเมืองละโวซึง่เปนชื่อเรียกเกาที่เรียก 
เมืองลพบุรี และใหสถาปนาพระบรมธาตไุว 
    1.2  ตอนอัญเชิญพระนางจามเทวีไปปกครองเมืองหริภุญไชย  เนื้อความ
กลาวถึง  พระนางจามเทวีราชธิดาแหงกรงุละโว  ไดรับการอัญเชิญขึ้นไปครองเมืองลําพูน  จงึได
นําขาราชบริพารอันเปนนกัปราชญ  ราชบณัฑิต  นักบวช  พอคา  วาณิช  ศิลปน  ฯลฯ  มากมาย  
ติดตามขึ้นไปสรางความเจรญิใหแกเมืองลําพนู  และราชโอรสของพระนางยงัไปสรางเมืองลําปาง
ข้ึนอีกเมืองหนึง่ดวย 
    1.3  ตอนพระนเรศวรหงสา และสงครามกบัพมา  ตํานานตอนนี้ปรากฏอยู 
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ในพงศาวดารเหนือ  เนื้อความแสดงความสัมพันธระหวางแวนแควนตางๆ  ในอาณาบริเวณแถบนี ้ 
โดยกลาววา  พระเจาจนัทโชติกับเจาฟาปฏิมาสุดาดวงจันทร  ครองเมืองละโว  พระเจาอโนรธา 
มังชอเจาเมืองสะเทิม  ยกทพัมาลอมเมืองละโวไว พระเจาจันทโชต ิ จึงถวายเจาฟาแกวประพาฬ  
พระพีน่างเปนมเหสี   เมืองละโวกับสะเทิม   จึงเปนปฐพีเดียวกนัตั้งแตบัดนั้น  ตอมาในรุนลกู 
พระนารายณแหงเมืองละโว  ซึง่เปนโอรสพระเจาจนัทโชติ เสด็จเมืองสะเทิม  เกิดการประลองยทุธ
กับพระนเรศวรโอรสเจาเมืองสะเทิม และพระนางแกวประพาฬ  ทาํใหเมืองละโว และสะเทมิขาด
ไมตรีกัน  เมื่อพระนารายณเสด็จกลับละโวไดมีการสถาปนาพระปรางคเมืองละโวข้ึน และเปลี่ยน
ชื่อเมืองเปนลพบุรี  แลวยายเมืองหลวงไปอยูที่อโยธยา  เมืองละโว  จึงกลายเปนเมอืงลูกหลวง
ต้ังแตบัดนั้น 
   2.  ตํานานพื้นเมืองลพบุรี   ซึ่งเปนเรื่องราวที่ชาวเมืองเชือ่วาเปนเรื่องจริง  มโีครง
เร่ืองที่ประกอบดวยการกระทํา และความสําคัญของบุคคลในทองถิ่น  ขนาดความยาวของเรื่อง  
ไมมากนัก  โดยเนื้อหาประกอบดวยเรื่องราวที่แสดงใหเห็นการรับรู และโลกทัศนเกีย่วกับอดีตของ
ชาวเมืองในเรื่องที่สัมพนัธกบันิทานกอนสมัยกรุงศรีอยุธยา และที่สัมพนัธกับวรรณกรรมรามายณะ 
    2.1  ตํานานเมืองลพบุรีที่สัมพันธกับนิทานกอนสมัยกรงุศรีอยุธยา  ตํานาน
เร่ือง  พระรวงสงสวยน้ํา   ตํานานตอนนี ้ปรากฏอยูในพงศาวดารเหนือ  กลาวถงึ  พระรวงชาวเมอืง
ละโว  ทีม่ีความสามารถพิเศษจนเปนทีเ่กรงขามแกผูปกครองขอม  โดยกลาววา  พระรวงเปนบุตร
นายคงเครา  นายสวยน้ําเสวยทะเลชุบศรเมืองละโว ที่จะสงไปเมืองกมัพูชา  มีปญญาหลักแหลม  
คิดนําไมมาทาํภาชนะใสน้าํไดสําเร็จ พวกขอมจึงคิดจับฆาเสีย พระรวงหนีไปบวชอยูที่เมืองสุโขทยั   
พวกขอมตามไปฆาแตไมสําเร็จ  ตอมาสุโขทัยวางกษัตริย  เสนาขาราชการรูถึงความสามารถของ
พระรวงจงึอัญเชิญขึ้นเปนกษัตริยตอไป 
     2.1.1  ตํานานเรื่อง  พระยาแกรกโครตะบอง  เปนเรื่องราวที่กลาวถึงผูมี
บุญที่เกิดมาเพื่อทาํลายอาํนาจของพระยาโครตะบองกษัตริยองคเกา  โดยกลาววา  พระยาแกรก
เปนผูมีบุญมาเกิดเพื่อลมลางอํานาจพระยาโครตะบอง  การดําเนินการตอสูของทั้ง 2 เต็มไปดวย
อิทธิปาฏหิารยิ และกอใหเกดิชื่อสถานที่ในเมืองลพบุรีมากมาย   เชน  แมน้าํลพบุรี  บานโพธิ์ผีไห  
บานถนนใหญ  ถนนแค  เกาะแกว  ฯลฯ  ตอมาพระยาโครตะบองพายแพตองไปอยูทีเ่มืองลานชาง 
     2.1.2  ตํานานเรื่อง  สําเภาเจากงจีน  เปนเรื่องราวที่กลาวถึง
ความสัมพันธระหวางลพบุรีกับจีน   ตํานานตอนนี ้ มีตัวเอกที่สืบเนื่องมากจากตํานาน  เร่ือง
รามเกียรติ์   คือ  นางนงประจันท  โดยกลาววา  นางนงประจันท  เปนหญิงงาม  มีชื่อเลื่องลือไปถึง
เจากงจีน  พอคาสําเภาผูรํ่ารวย  จึงไดสงขบวนสําเภาขันหมากอนัเตม็ไปดวยของมคีามาสูขอ   แต
นางไมสนใจ  เพราะมชีายคนรักอยูแลว  เมื่อสําเภาเจากงจนีมาถึง  ชายคนรักไดแปลงกายเปน
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จระเขยักษทําลายขบวนขันหมากพงัพนิาศไป  กิริยาอาการการตอสู และการเดินทางของขบวน
ขันหมาก  ไดกอใหเกิดชื่อสถานที่ในลพบรีุมากมาย  เชน  คลองบางขนัหมาก  เขาจนีโจน  จีนแล  
เขาตะเภา เขาจระเข  เขาขนมบูด 
    2.2  ตํานานเมืองลพบุรีที่สัมพันธกับวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ 
     2.2.1  ตอนกอสรางเมืองลพบุรี  ตํานานนี้เปนเรื่องราวของการเกิดภมูิ
ประเทศ เมืองลพบุรีที่เกีย่วของกับรามายณะ  ตอนพระลักษณถูกหอกโมกขศักดิ์  ความมวีา  เมือ่
พระลักษณถูกหอกโมกขศักดิ์ของอินทรชติสิ้นสติ  รอเวลาทวิงคต  หากไมมีผูใดแกไขใหฟนกอน
พระอาทิตยข้ึนได  หนุมานทหารเอก  จึงอาสาที่จะไปหายาวิเศษที่ชื่อวา  สังกรณีตรีชวา  ซึง่อยูที่
เขาสรรพยา   มาฝนทางที่ถกูหอกปกอยู  เพื่อใหหอกหลดุ   เมื่อหนุมานเหาะมาถงึเขาสรรพยา   
จึงรองเรียกหาตนไมอันศักดิสิ์ทธิ์  แตเวลาเรียกหาครั้งใดก็ไดยินแตเสียง  จับกระชากมาไมได   
พระอาทิตยก็ใกลรุงเต็มที่แลว  ในที่สุดหนมุานจงึใชหางพันรอบเขาคอยๆ รัดขึ้นไปจนถงึยอดแลว   
กระชากถอนอยางรวดเร็ว  เมื่อไดตนยาแลวก็รีบรุดเหาะไปยังที่พระลกัษณบรรทมอยู  ในระหวาง
รีบเหาะกลับมานัน้  ลมไดพดัเศษหินที่เกาะรากตนสงักรณีตรีชวา  หลดุลอยลงมาหลายกอน   
หินแตละกอน ที่หลุดออกมาจากรากฝอยของยาวิเศษนี้  ไดกลายเปนเทือกเขาสมอคอน และ 
ตามเทือกเขาเหลานี ้ก็ยังมีตนยาขึน้อยูอยางอุดมสมบูรณ  เพราะเปนเชื้อสายตนยาภูเขาเดิม 
     นอกจากนี ้ยังมีสํานวนเกี่ยวกับภูเขาสมอคอน  กลาววา  คร้ังหนึง่
พระรามกริว้ทศกัณฑมาก  จึงขวางจักรมาจากทะเลชุบศรหวังจะใหทศกัณฑแหลกละเอียดเปนจลุ  
แตบังเอิญมีเขาสูงลูกหนึ่งมากั้นไว  จักรของพระรามไดเฉี่ยวยอดเขาที่ขวางอยูนัน้กระเด็นเปนทาง
ไป  เศษดินทีถู่กอํานาจจกัรของพระรามทีก่ระเด็นไป  คือ  หมูเขาสมอคอนนัน่เองและยอดเขาสูงที่
เฉี่ยวแหวงไปชาวเมืองตางขนานนามวา  เขาชองลม 
     นอกจากนัน้  ยังมีตอน พาลรีบทรพี  โดยเลาวา  เมื่อทรพีฆาทรพาบิดา
ของตนแลว  กฮ็ึกเหมิไป ทาทายใหพาลีออกมาตอสูกับตน พาลีจงึลอหลอกใหทรพีเขาไปสูในถ้ํา
และสั่งเสียสุครีพ นองชายวา  เมื่อเวลาผานไปแลวใหสุครีพ ไปสังเกตทีห่นาถ้าํ  ถาเลอืดที่ไหล
ออกมาเปนสีแดง  ก็แสดงวา  เปนเลือดพาลีใหปดปากถ้าํเสีย  เพื่อไมใหทรพีออกมาได  ปรากฏวา 
พาลีเปนฝายชนะเลือดที่ไหลออกมาเปนสดํีา  แตฝนไดตกลงมาทาํใหสีเลือดจางไป  สุครีพคิดวา 
เปนเลือดของพาลีเลยปดปากถ้าํเสีย  พาลีจึงตัดศีรษะของทรพฟีาดเพื่อเปดปากถ้าํเต็มแรง  หนิที่
ปดปากถ้าํ  จงึกระเดน็ไปตกกระจัดกระจายยงัที่ตางๆ  เชน  ที่แมน้ําลพบุรี  จงึเรียกที่นัน้วา  ทาหนิ  
ที่ตกไปไกลถึงโคกสําโรงเปนลําหวย  เรียกวา หวยหิน บางสวนตกปกดินที่อําเภอบานหมี่  ก็
เรียกวา บานหนิปก  หรือที่บริเวณวัดซาก  อําเภอเมือง  ไปตก  2 กอน  จึงเรียกวา  บานหินสอง
กอน  ศีรษะของทรพกี็ไดไปตกกลายเปนหนองน้าํอันกวางใหญ  เรียกวา หนองหวักระบือ และถ้าํที่
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ทรพีตายนัน้  ก็กลายเปน ภูเขาชื่อ  เขาทบัควาย  ที่เขานั้นพื้นดนิจะเปนสีแดงเหมอืนสีเลือดของ
ทรพีตราบเทาทุกวนันี ้
     2.2.2  ตอนสรางเมืองลพบุรี  ตํานานตอนนี ้ เปนตอนที่พระรามสามารถ 
รบชนะทศกัณฐไดแลว  จึงปนูบําเหน็จหนมุานดวยการยกกรุงอโยธยาใหครอบครองกึง่หนึ่ง  แต 
หนุมานรอนรุมกลุมใจมาก  จึงไปทูลพระราม  ซึง่เนื้อความนี้ปรากฏอยูในพระราชนิพนธ เร่ือง
รามเกียรติ์  ของพระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟาจฬุาโลกมหาราชความวา 
 
       เมื่อนัน้      พระนารายณสุริยวงศทรงศร 
      ฟงพระยาอนชุิตฤทธิรอน  ภูธรมีราชวาท ี
      ซึ่งทานผานกรงุอยุธยา   ใหเรารอนอุรากระบี่ศรี 
      ไมมีความสุขสวัสดี    ทั้งนี้วานรอยารอนใจ 
      จะสรางนคเรศราชฐาน   อันโอฬารแสนสนุกใหใหม 
      เราจะแผลงแสงศรจงตามไป ตกลงที่ใดจงึกลับมา 
      เราจะยกไปสรางสรรคนคเรศ ใหแมนเมอืงเทศในตึงสาฯ 
      ตรัสแลวจึงจับศรศักดา   เสด็จออกยังหนาพระลาน 
        ฯ  คํา  ฯ  เสมอ 
      จึงชักพรมาสตรข้ึนพาดสาย เยื้องกายลาํแดงกําลงัหาญ 
      แผลงขึ้นพางพื้นคัดนานต  เสียงสะทานสะทานธาตรีฯ 
        ฯ  คํา  ฯ 
       เมื่อนัน้      พระยาอนุชิตเรืองศรี 
      นอมเศียรถวายอัญชุลี   ขุนกระบี่เหาะตามไปทนัใดฯ 
        ฯ  คํา  ฯ 
      เห็นศรพรมาสตรตรายตรง  ตกลงเบื้องบนเขาใหญ 
      เกายอดยอยยบัระยําไป  มิ่งไมเปนภัสมธุลีการ 
      ราบร่ืนจนพืน้พสุธา    ขางทานทีไพศาล 
      แสนสะอาดสะอาดโอฬาร  เพียงสถานที่ประพาสพระศุลี 
      มีความชืน่ชมโสมนัส   ด่ังไดสมบัติโกสีย 
      ก็ลงจากอากาศทันท ี   ยังที่พางพื้นพสุธาฯ 
        ฯ  คํา  ฯ 
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      จึงเอาหางกวาดไปทั่วทิศ  ดวยกาํลังฤทธิแ์กลวกลา 
      ใหเปนกําแพงพารา    เสร็จแลวกลับมาดวยวองไว 
        ฯ  คํา  ฯ 
      คร้ันถึงจงึคลานเขาไปเฝา  นอมเกลาบังคมประนมไหว 
      ทูลวาขาตามศรชัย    ไปในพางพืน้อมัพร 
      พรมาสตรตกเหนือสิขริน  เกายอดแตกสิน้ทัง้สิงขร 
      ไมไลหักยับดวยฤทธิรอน  เปนพืน้ดินดอนไปทั้งนัน้ 
      สุธาธารสะอาดขาวสะอาด  ขากวาดเปนปราการกัน้ 
      ภูมิฐานกวางใหญก็คลายกนั กับเขตขัณฑนครอยุธยาฯ 
        ฯ  คํา  ฯ 
 
     ตอมาพระรามโปรดใหพระวษิณุกรรมไปสรางเมือง...ใหแกกําแพงหนมุาน
ในสถานที่นพคีรีฯ... เมื่อพระวิษณุกรรมสรางเมืองเสด็จพระรามจงึโปรดประทานเมอืงใหหนุมานไป
ครอง และจึงทรง ... ประสาทนามพระนคร ใหถาวรชื่อนพบุรี...  
     บางสาํนวนยังเลาตอไปวา  พระรามไดประทานนามวา  ลพบรีุ  อันหมายถงึ  
เมืองของพระลพ  ผูเปนโอรสพระองคหนึง่ของพระราม  แลวหนมุานกน็ับถือพระลพโอรสของพระราม
เสมอดวยบิดาของตน 
     ตํานานการสรางเมืองลพบุรีไดอธิบายใหเห็นการสรางเมืองนพบุรีของ
พระรามและในเมืองลพบุรีกม็ีสถานทีท่ี่ยนืยันความเชื่อนี ้ เชน  กอนทีพ่ระรามจะแผลงศรก็มีทอง
พรหมาสตรอยูใกลกับศาลลูกศรพระราม (ศาลหลกัเมือง) สวนศรที่ตกลงนั้นมฤีทธิรุ์นแรงมากทาํลาย
ภูเขาราบเรียบไป  9 ลูก  พิษศรไดทําใหพืน้ดินสุก  แสนสะอานขาวสะอาด  เปนดินสอพองที่สามารถ
พบอยูทั่วไปในลพบุรี 
     2.2.3  ตอนหลังการสรางเมอืง  หลังจากทีส่รางเมืองลพบุรีแลวตํานานเมือง
ลพบุรี  กลาวถึง เร่ืองราวของทาวกกขนาก  ยักษตนสุดทายทีห่าญตอกรกับพระราม  พระรามไดใชศร
ที่คันทําดวยเขากระตายมีสายทีท่ําดวยหนวดเตา  ลูกศรที่ทาํดวยไสหญาปลองแผลงไปที่รางทาว
กกขนาก ทาวกกขนากจงึปลิวละลองขามมหาสมุทรอินเดียมาตกลงในเขตลพบุรี เปนเขาวงพระจันทร 
ในทุกวนันี ้ แลวสาปแชงไววาใหทาวกกขนากตองถูกศรปกตรึงไวกับยอดเขาชั่วกัลป  ทัง้ยงัไดสงไก 
ตัวหนึ่งมีชื่อวา  ไกแกว  มาคอยคุมอยู  ถาหากวาทาวกกขนากดิ้นศรเขยื้อนจะหลุดเมื่อใด  ไกแกวก็จะ
ขันขึ้น 3 ที  จนไดยินถงึหูของพระราม  หนุมานก็จะรีบรุดเหาะมาใชคอนวิเศษตอกศรที่ปกอกใหแนน
ดังเดิม 
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     การตอกศรพระรามของหนุมานนี้   จะทาํใหเกิดไฟไหมลุกลามเผาผลาญ 
เมืองลพบุรีอยางกวางขวาง ชาวลพบุรี  จงึสํานึกวา หนุมานจะตองมาตอกศร ศรที่ปกอกทาวกกขนาก 
นี้จะมโีอกาสหลุดเมื่อถูกราดดวยน้าํสมสายชู  ความลับนี้ไดรูไปถึงนางนงประจนัท  ธิดาทาวกกขนาก  
นางจึงเดนิทางจากชมพทูวปี  เพื่อมาปรนนิบัติบิดา และพยายามหาซือ้น้ําสมสายชมูารดราดบนศร  
แตก็หาซื้อไมได   ในวนัดีคืนดีนางจะแปลงตัวเปนหญิงงามลงมาที่ตลาดเพื่อซื้อ  พอคาแมคาก็จะ 
ไมขายให  เพราะตางรูความลับเร่ืองน้าํสมสายช ู จงึมีขอหามกันวา  หามนําเอาน้ําสมสายชูเขามา 
ในเมืองลพบุรีเปนอันขาด 
     นอกจากนี ้ประทีป  พฤกษากิจ และคนอืน่ๆ (143 – 144)  ไดกลาวถึง
ความเชื่อถือของชาวเมืองลพบุรีวา  ชาวลพบุรีมีความกลัวเรื่องไฟไหม   สาเหตุเนื่องจากขอมูล  
2  ประการ   ประการที ่1  ศาลหลักเมือง หรือศาลลูกศร  ที่อยูใกลตลาดลางใตตลาดเทศบาล  
ชาวเมืองลพบรีุ มีความเชื่อวา  ถาหากน้าํที่หลอเลีย้งลกูศรแหงลงเมื่อใด  จะเกิดเพลิงไหมทันที  
หรือเกิดเพลงิไหมไดงาย  ศาลหลักเมืองเดมินั้นเปนหลักเสาหนิ  ตอมาในป 2522  จึงสรางเปน 
ศาลขึ้น ในลักษณะของรูปแบบจีน  ประการที่ 2  เร่ืองทาวกกขนาก  มีเร่ืองเลาวาทาวกกขนากเปน
ยักษตนสุดทายที่ยงัเหลืออยูหลังจากที่พระนารายณอวตารมาปราบ  สําหรับทาวกกขนากนี ้ 
พระรามไดแผลงศรซึ่งศรทําดวยเขากระตาย  สายศรทําดวยหนวดเตา  ลูกศรทาํดวยหญาปลอง  
แผลงไปยังรางทาวกกขนาก  พรอมทั้งสาปแชงไวใหศรนั้น  ปกอกตรึงยักษตนนี้ไวบนยอดเขา 
ชั่วกัลปมิไดผุดเกิด 
     ดวยอิทธิฤทธิแ์หงศรพระราม  ทาวกกขนากกก็ระเด็นขามมหาสมทุร
อินเดียมาตกลงยงับริเวณเขาวงพระจนัทร  เมืองลพบุรี  ทุกๆ  สามปศรจะคลายความแนนลง   
ถาหากศรหลดุทาวกกขนากก็จะคนืชีพลกุขึ้นกนิคนหมดเมือง  พระรามจึงสัง่ใหไกแกวคอยดู
เหตุการณ  ถาศรเขยื้อนเมื่อใดใหไกแกวขันขึ้น  เมื่อนัน้พระรามจะใหหนมุานเหาะมาตอกศรให
แนน  ขณะตอกศรก็จะเกิดเปนไฟกระเดน็ไฟไหมเผาผลาญเมืองลพบรีุ  ซึ่งชาวเมืองลพบุรี  กลัว
นักหนา  เพราะไฟไหมแตละครั้งกอความเสียหายมาก  เปนภาพทีห่วาดกลัวติดตาตดิใจชาวลพบุรี
อยูนาน  ซึง่เคยปรากฏเมื่อ พ.ศ. 2511  ไฟไหมตลาดเมอืงลพบุรี  ไหมอยูนาน  เสียหายมาก  เปน
สภาวะที่ชาวลพบุรี  หวาดผวาจนปจจุบัน 
     ความเชื่ออีกประการ คือ  ความเชื่อเร่ืองยักษเกี่ยวกับน้ําสมสายช ู เร่ืองมี
อยูวา  เมื่อทาวกกขนากถูกศรแผลงปกอกนัน้  ทาวกกขนากมธีิดาอยูองคหนึ่ง  ชื่อนางประจันทร  
คอยปรนนิบัติพัดวีใหพอแมอยูเสมอ  และพยายามหาน้าํสมสายชูมาราดที่ลูกศร  เพือ่ทําใหลูกศร
เขยื้อนและหลดุได  นางประจันทรกพ็ยายามทกุวถิีทางที่จะชวยบิดาตน  บางครั้งกแ็ปลงเปนหญงิ
สาวสวย  ไปเที่ยวหาซื้อน้าํสมสายช ู แตไมมีผูใดเหน็ใจ  ยอมขายใหที่สุดนางก็ตรอมใจตาย  ตอ
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หนาบิดา  เร่ืองราวนี้เปนเหตุใหระยะหนึง่ชาวลพบุรีไมนยิมขายน้ําสมสายชู  แตปจจุบันความเชื่อ
ขอนี้  คอยเลือนรางจางหายไปทุกขณะ  แตความเชื่อเกีย่วกับไฟไหมนั้นยังหวาดกลัวกันอยู 
     นอกจากนีย้ังมีตํานานของสถานที่ตางๆ  ในเมืองลพบุรี  ตัวอยางเชน   
      ตําบลทาหิน  เมื่อหลายพันปลวงมาแลว  ต้ังครั้งลพบุรี  เขาเรียกกนั
วา  เมอืงละโว  และบานเมืองยังเปนปาเปนเขาอยู  และมีฝูงลิงอยูมากมายหลายตวั  ทัง้ลิงใหญ  
ลิงเล็ก  จนใครๆ  เขาตั้งชื่อวา  เมืองลงิ  และมีควายถึกอยูตัวหนึ่ง  ชือ่  ทรพา  มนัอาศัยอยูในปา  
แถวๆ  หนาเขานางพระจันทร  และที่แถบนั้นจะมีควายปาเทีย่วหากินหญากนัเปนประจํา  รวมกนั
เปนฝูงๆ และโดยมากจะมีแตควายตัวเมียทั้งนั้น  ทั้งนี้กเ็พราะวาถาควายตัวไหนออกลูกมาเปนตัว
ผูก็จะถกูเจาทรพาขวิดตายหมด  เพราะมนักลัววาควายตัวผูที่เปนลูกชายของมนัจะฆามันตาย  
ตามคําทีว่าเขาเคยทาํนายไว  ตอมามีแมควายปาตัวหนึ่งไดแอบเขาไปออกลูกในถ้าํ เมื่อลูกของ
มันทีเ่กิดมาเปนตัวผู  จึงตัง้ชือ่วา  ทรพี  และนางควายตัวนี้ก็กลวัวา  ลูกจะถกูเจาทรพาซึง่เปนพอ
ขวิดตาย  ก็เลยพาลกูไปซอนไวอยางมิดชดิ  และสั่งไมใหลูกออกจากถ้ําไปทางไหน  ตัวมนัเองกห็า
อาหารมาเลีย้งลูก  จนลูกโตเปนหนุม  และเจาทรพาออกไปหากินที่อ่ืน  เจาทรพีจงึไดมีโอกาส
ออกมาจากถ้าํ  และถามันออกมาจากถ้าํทีไรก็พยายามวัดรอยตีนกบัของพอทกุครั้ง  จนกระทั่ง
เห็นวา  เทากนัแลว  มนัจึงคิดตอสู  เจาทรพาแกแลว  เร่ียวแรงก็ไมมทีี่ไหนจะมาสูลูกได  ผลที่สุด
เจาทรพีก็ฆาพอตาย  ต้ังแตนั้นมาเจาทรพกี็คิดวา  ตัวเองเกงเปนผูยิ่งใหญก็เที่ยว  เกเร  เกะกะ
ระราน  สัตวเล็กสัตวนอย  ตางกพ็ากันเดอืดรอน  ทัง้ฝงูลิงฝูงคาง  ตางก็เดือดรอนไปตามๆ  กัน  
เพราะเจาทรพเีที่ยวโคนตนไมเสยีหายหมด  ทัง้กลวย  ออย  ผลหมากรากไมก็ไมมีจะกิน  ลูกพี่ของ
ฝูงลิงคือ  พาลแีละสุครีพ  รูเขาก็เลยมาปราบเจาทรพ ี ซึง่เปนตอนทีเ่จาทรพกีําลงักนิหญาอยู
ตรงหนาถ้าํ  กเ็กิดการตอสูกนัอยูถงึ  7 วัน 7  คืน  เจาทรพีสูไมไดจึงหลบหนีไปในถ้ํา  พาลีก็ตาม
เขาไป  และสัง่สุครีพวา ใหคอยดูอยูปากถ้ํา  ถาสังเกตเห็นวา เลือดทีไ่หลออกมาเปนสีแดงใส  ก็ให
เอาหนิปดปากถ้ําทันท ี แตถาเปนเลือดขน  ไมตองปด  เพราะเปนเลอืดควาย  เผอญิขณะที่กําลงั
ตอสูกันอยูนั้น  เกิดฝนตกลงมาอยางหนกั  และพาลีไดฆาเจาทรพีตาย  เลือดที่ไหลออกมาจาก
ปากถ้าํถูกน้าํฝนก็เลยกลายเปนสีแดงใส  ไหลนองไปทั่วบริเวณนัน้  สุครีพเห็นเลือดสีแดงใสไหล
ออกมา  ก็เขาใจผิดคิดวา  พาลีตายแนแลว  จงึไดเอาหนิปดปากถ้ํา  พาลีเห็นวา ปากถ้าํปดก็
เขาใจผิด  หาวาสุครีพคิดไมซื่อ  คิดฆาตน   ก็เลยโมโหเดอืดดาลเปนอยางยิ่ง  พาลกีบัสุครีพก็เลย
ไมถูกกนัตั้งแตบัดนั้นเปนตนมา  พาลีไดตัดหัวเจาทรพขีวางเต็มแรง  จนหนิที่ปดปากถ้ํา  กระเด็น
ไปตกที่แมน้าํลพบุรี  ฉะนัน้ที่แหงนี้จงึเรียกวา  ตําบลทาหนิ  มาจนถงึทกุวนันี ้
      ศาลลกูศร  มนีิยายปรัมปราที่เลาตอกันมาวา  เมื่อคร้ังที่พระราม 
ทรงมีชยัชนะเหนือทศกัณฐอยางเด็ดขาดแลว  พระองคก็ไดปูนบําเหนจ็รางวัลใหแกบรรดาแมทัพ 
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นายกองโดยทัว่หนา  สําหรบัหนมุานทหารเอกนั้น  พระรามทรงเหน็วาเหนื่อยมากมคีวามชอบก็
มาก  มีความผิดก็ไมใชนอย  ถงึกระนั้นก็ยงัทรงเอ็นดูและโปรดปรานเปนพิเศษยิ่งกวาแมทัพนาย
กองอื่นๆ  ทํานองวา  พระรามจะแกลงหนุมานผูมฤีทธิฉ์ะนัน้  การพระราชทานบาํเหน็จรางวัล และ
ประทานเมืองจึงเปนไปโดยวิธีพิสดาร   กลาวคือ  ทรงรับส่ังกับหนมุานวา  เจาลงิเผอืกเจามี
ความชอบในการสงครามนกัหนา  ขาจะยกเมืองใหเจา  แตที่ใดนั้นยงัไมทราบ  ขอแตเพียงให 
เจาเหาะตามศรของขาที่แผลงไปนี้ก็แลวกนั  เมื่อศรขาตกที่ใดทีน่ั่นแหละคือที่ซึ่งขาประทานใหเจา  
เมื่อหนุมานรับทราบแลวพระรามก็แผลงศรไป  หนมุานก็เหาะตามอยางกระชัน้ชิด  ปรากฏวา ศร
ของพระรามไดมาตกยงัพืน้ที่อันเปนเมืองลพบุรีนี่เอง  ศรนี้เมื่อตกลงปกพืน้ดินแลว  หนุมานก็ได
เอาหางกวาดตะลอมดินเปนเครื่องหมายไว   ฉะนัน้พื้นที่เมืองลพบุรีจงึมีสภาพสูงคลายเกาะ  และ
ศรอันทรงฤทธิข์องพระราม  เมื่อแรกปกดิ่งลงสูงพื้นดนิ  ทําใหดินหัวเมอืงรอนระอุไปดวยอํานาจ
แหงศรพระราม  จนในไมชาความรอนแรงของศรที่ถายเทลงพื้นดนิ  ทาํใหพื้นดนิของเมืองลพบุรีสุก
เปนสีขาวอยูทัว่ไป  ทั้งนี้  ยงัเชื่อกันมาจนถงึทกุวนันี ้ เร่ือง  ดินสุกเพราะอํานาจศรของพระราม  
ดินสุก ปจจุบันนี้ของเมืองลพบุรีเสร็จแลวพระรามจงึประทานนามวา  ลพบุรี  อันหมายถงึเมืองของ
พระลพผูเปนโอรสพระองคหนึ่งของพระราม  และหนมุานกน็ับถือพระลพเสมือนบิดาของตน  
สําหรับศรของพระรามที่ปกลงแลว  ชาวลพบุรีถือเปนหลักบานหลกัเมืองของเมืองลพบุรี  ไดสราง
ศาลใหจึงเรียกชื่อวา  ศาลลกูศร  และสรางอางน้าํแชลูกศรไว  คอยตักน้ําใสไมยอมใหน้าํแหงได  
ดวยเชื่อวาหากพลั้งเผลอปลอยใหศรไมมีน้าํหลอไวศรจะรอนขึ้นทนัท ี แลวจะเกิดเพลิงไหมลพบุรี  
ศาลแหงนี้จึงเปนทีน่ับถือของชาวลพบุรีมาจนทกุวนันี ้
      เขาวงพระจนัทร  เขาวงพระจันทรแตกอนชื่อเขามณีจนัทร  มา
เปลี่ยนชื่อ  เมือ่ พ.ศ. 80  นี่เอง  เขาวงพระจันทร  เปนที่อยูของนางมณจีันทร  เปนลูกยกัษ  แตถูก
หนุมานเอาดอกขนาดทําเปนศรยิงไปถูกติดอยูบนแทนหิน  ตอนเชานางมณีจันทร  ก็ใสบาตรพระ 
2 องค  ใสแลวก็ไปทาํธุระพระทานก็ฉันอยูตรงนัน้แหละ  นางก็บอกกับพระวาอยาไปเปดดูในมาน
นั้นนะ  พอนางมณีจันทรไปธุระแลว  พระทานสงสยัก็ไปเปดทานดู  องคแรกพอไปเปดดู  ยักษ ก็
เอาลิ้นตวัด  กนิซะเลย   อีกองคก็เหมือนกนั  เหลือแตผาเหลืองตกอยู  ลูกกลับมาเหน็เขากว็า พอ
กินพระทาํไม  พอก็วา  ไมรูนกึวาแมงหมี่  (แมลงหวี)่  แมลงวนั  3  ปหนุมานกม็าตอกศรทีหนึ่ง  
นางมณีจนัทรสงสารพอ  กลวัพอเจ็บก็เอาน้ําสมสายชูไปหยอดให  ลพบุรีจึงไฟไหมทุกๆ  3  ป   
เขาเลาวา  ทรัพยในดนินะมจีริง  ถากึง่ 2500  ทรัพยในดนิจะไปรวมกันที่เขาวงพระจนัทรหมดเลย 
ตอนนีน้างมณจีันทรกาํลังทอผาอยูปละสอด พอไดผา 1 วา ก็จะหมดศาสนาแลว พระศรีอริยเมตไตร 
จะแตงงานกับนางศรีประจันทร 
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      ทุงพรหมมาศ  สระเสวย  ทะเลชบุศร  ทุงพรหมมาศนี้ มีชื่อเรียก 
อีกชื่อหนึ่งวา  ทองพรหมมาศ  เปนบริเวณที่ลุมและเปนทองนาอยูทางทิศเหนือและทิศตะวนัตกเฉยีง
เหนือของจังหวัดลพบุรี   
      เหตุที่ชื่อทุงพรหมมาศนัน้  กค็งมาจากตํานานที่เลากันตอๆ มา  
เกี่ยวกับเร่ืองรามเกยีรติ์นั่นเอง และเกีย่วของกับทะเลชุบศรดวย  คือเมือ่พระรามแผลงศรนั้นศรที่
พระรามแผลงเรียกวา  ศรพรหมมาศ  และศรดังกลาวไดมาตกที่บริเวณที่ทุงพรหมมาศนี ้ จงึนาํชื่อ
ของศรพระรามมาตั้งเปนชื่อทุง  และตอมาก็กลายเปนชื่อตําบลและชื่อวัดตามลําดับ 
      สระเสวยนี้ มชีื่อเรียกอยางอื่นอีก  คือ  สระน้ําสรงเสวย  แตชาวลพบรีุ
เรียกกนัสั้นๆ วา  สระเสวย  อยูในบริเวณทุงพรหมมาศ  เหนือวัดมณีชลขันธไปไมไกลนักมนี้ําตลอดป  
ที่เรียกชื่อนี้อาจจะเปนเพราะน้ําที่สระนี้  พระมหากษัตริยที่ประทับที่เมืองลพบุรีในสมัยโบราณคงจะ
ใชสรงใชมาทกุสมัยก็ได  และเลากนัวาพระรวงจะสงสวยน้ําเมืองเขมรโดยนาํน้าํจากสระนี้  เพราะน้ํา
ในสระนี้มีตลอดปนั่นเอง  ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกลาเจาอยูหวัเสด็จประพาสลพบุรี...  
ลงเรือแวดสี่แจวไปอาบน้าํทีส่ระน้ําสรงเสวย นี ้  
      ทะเลชุบศร  ในปจจุบันนี้อยูดานเหนือของถนนสายวัดไก  ถาหาก 
จะตั้งตนจากสระแกวก็ไปตามถนนที่แยกขึ้นไปทางทิศเหนือ  แลวเลีย้วขวาขามสะพานเลยปากจั่น 
ไปเล็กนอย  ณ  ทีน่ัน่แหละ คือ  ทะเลชุบศร  
      ในสมัยโบราณเขาใจกันวาคงจะมนี้ําขัง  มีเนื้อที่กวางขวางมาก  เหตทุี่
เรียกวา ทะเลชุบศร ก็เพราะเขาใจกันตามตํานานเรื่องรามเกียรติ์วา เมือ่พระนารายณจะแผลงศรนั้น
จะตองชุบศรที่นี่เสยีกอน  จงึเรียกกันวาทะเลชุบศรเรื่อยมา จนถงึปจจบัุนนี ้
      บานบางขนัหมากและหวยขี้  ในสมยักอนนานมาแลวมีพระเจากรุง
จีนไดนําสาํเภามาคาขายในเมืองไทยจนพบ นางสาวนงประจันทร  ซึง่เปนลูกสาวของทาวกกขนาก
จึงเกิดความพอใจจึงสูขอกับทาวกกขนากวา  จะนาํน้าํสมสายชูมาใหพรอมดวยแกวแหวนเงินทอง
อีกมากมาย  และจะตกแตงขันหมากมาแตงตามประเพณีทาวกกขนากรับคํา   พระเจากรุงจนีก็
กลับไป  ทาวกกขนากก็ดีใจที่ลูกจะไดแตงงานเปนฝงฝาเสียที   คร้ันอยูตอมาถึงวันกําหนดนัด 
พระเจากรุงจนีก็ไดนาํเรือขันหมากมายงัเกาะเขานางนงประจันทร  พอเรือมาใกลจะถึงที่ใหเกิด 
อาเพศตางๆ  พวกลกูเรือเกดิโรคทองรวงตางคนตางนั่งบนกราบเรือถายทกุขเปนแถว  บริเวณ 
นั้นจงึไดชื่อวา หวยขี้มาจนทกุวันนี ้ นางนงประจันทรไดทราบขาววาพระเจากรงุจีนยกขันหมากมา
นางไมพอใจ  จึงแปลงรางเปนจระเขใหญมาหนนุเรือสําเภาลมลงขาวของขันหมากตางๆ  ไดลอย
ไปจมลงที่บางขันหมาก   จงึมีชื่อเรียกวา  บานบางขนัหมาก  มาจนทกุวันนี ้ เปนทีอ่ยูอาศัยของ
พวกมอญเปนสวนมากและมีอาชีพในทางทําอิฐขาย 
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      เขาสมอคอน  เขาสมอคอนเกิดจากหนุมานซึ่งเปนสมนุของพระราม
ไดไปหายาอนัชื่อวา  สังกรณีตรีชะวาทีเ่ขาสรรพยา  เพือ่มารักษาพระลักษมณนองของพระรามซึ่ง
ถูกหอกโมกขศักดิ์  แตความที่รีบรอนจะไปเอายามารักษาพระลกัษมณใหทนักอนพระอาทิตยข้ึน
แลวก็จะตองตาย  ดังนั้นหนมุานทหารเอกของพระรามจงึรับอาสาไปหายานี้มา  เมื่อไปถึงเขาสรรพ
ยาก็ไดเอาหางพนัรอบเขามาเพราะหาไมพบจะมวัหาอยูก็เกรงวาจะสวางเสียกอนจะไมทนัการ  
ในขณะที่เอาหางพนัภูเขาทัง้ลกูมานัน้  ตลอดระยะทางที่ผานมาทาํใหหนิจากภูเขาหลุดลวงลงมา
ไดกลายเปนเขาสมอคอนดงัทกุวนันี ้ เพราะเปนเขาซึง่ลงิเปนผูพามานัน่เอง 
    ประทีป  เหมือนนิล (2533: 3)  ไดกลาวถึง ตํานานของเขาสมอคอนวา  เมื่อ
คร้ังที่พระลกัษมณถูกหอกโมกขศักดิ์ของกุมภกรรณ  ในเรื่องรามเกียรติ์  หนุมานไปหาตนสังกรณี
ตรีชวาที่เขาสรรพยา  จังหวดัชัยนาท  ดวยความรีบรอนที่จะใหทนักอนพระอาทติยข้ึน  จงึแบก
ภูเขาเอาไปทัง้ลูก  ดินหนิทรายรวงหลนยงัทุงนาแหงหนึง่  เกิดเปนเทือกเขาเล็กๆ  ข้ึนกลางทุงนา
แหงนั้น  และเรียกกันตอๆ มาวา เขาสมอคอนมาจนบัดนี ้ บางทีก็เพี้ยนไปวา เมื่อหนมุานได
สังกรณีตรีชวามาแลว ขณะที่กําลงัเหาะกลับไป  ไดเหน็ไฟกําลงัไหมทุงแดงฉานราวกับพระอาทิตย 
จะเยี่ยมขอบฟา หนุมานจงึสลัดดินหินทรายที่ติดมากับสังกรณีตรีชวา ใหรวงหลนลงดับไฟ บรรดา
หินดนิทรายเหลานัน้  ถูกไฟไหมกลายเปนเทือกเขาที่เปนหินสกุขาวจาํเนียร  กาลตอมาจึงมีคน
เรียกวา  เขาสมอคอน  หรือบางเรื่องเลาวา  พระรามทรงขวางจักรหวงัใหทศกัณฑแหลกลาญ  แต
จักรที่ขวางออกไปไดเฉี่ยวยอดเขาลูกหนึ่งไป  ภายหลังไดชื่อวาเขาชองลม  สวนยอดเขาที่ถกูจักร
เฉี่ยวไปนัน้  ไปตกกระจัดกระจายอยูกลางทุงนาแหงหนึง่  เรียกกันตอมาวา  เขาสมอคอน 
     ตํานานเขาจีนแล  เมื่อคร้ังหนึ่งนานมาแลว  ยังมีทาวอณุาราชญาต ิ
ฝายทศกัณฐ  ไมยอมที่จะพายแพตอพระราม  จึงเกิดศึกระหวาง  ทาวอุณาราชและพระรามขึ้น
เปนเวลานาน  ในครั้งนี้พระรามไดแผลงศรตนกกถูกอกทาวอุณาราชกระเด็นกระดอนมาติดตรึงอยู
ที่ภูเขาลูกหนึง่ในเขตเมืองลพบุรี 
     นางนงประจนัทรไดเดินทางมาดูแลและคอยชวยเหลือพอของนาง  และ
ไดปลอมตัวเปนชาวบาน  เขามาซื้อน้ําสมสายชูเพื่อนาํมาถอนศรตนกกใหพอของนาง  แตก็ไมมี
ผูใดขายใหทาวอุณาราชจงึตดิตรึงอยูที่ภูเขาลูกนัน้เปนเวลานาน   จนไดรับขนานนามวา  ทาว
กกขนาก 
     ขาวความงดงามของนางนงประจันทร  ทําใหชายหนุมตางใฝฝนจะได
นางเปนภรรยาจึงเดนิทางลอบเขามาเพื่อยลโฉมหนาของนาง  และไดถูกทาวกกขนากจับกนิเปน
อาหารไมมีผูใดที่จะไดรอดกลับไป  แตยังมีชายหนุมผูหนึ่งที่มวีิชาอาคม  ไดทราบขาวความงาม
ของนางเชนกนั  จึงหาโอกาสลอบพบกับนาง  และไดลอบพบกนัอยูเปนประจํา  จนทําใหทัง้สอง
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เกิดมีใจเสนหาตอกันชายหนุมจงึไดตัดสินใจไปสูขอนางกับทาวกกขนาก  ทาวกกขนากก็ยนิยอม
ยกให  แตมีขอแมวาชายหนุมนัน้ตองสรางสะพานเงิน  สะพานทอง  และสะพานนาคมารับตัวนาง
ไป  ชายหนุมรีบรับขอเสนอแลวรีบดําเนนิการโดยเร็ว  
     แตยังมีพระเจากรุงจนีที่ไดเดินทางมาคาขายยงัเมืองอโยธยา  ไดทราบ
ขาวความงดงามของนางเชนเดียวกันและไดเดินทางมาสูขอนางเปนภรรยา ทาวกกขนากก็ยนิยอม
ยกนางใหเพื่อตองการแลกกบัน้ําสมสายช ู ที่จะนาํมาถอนศรตนกกที่ปกอกอยูเปนเวลานานแลว
นั่นเอง 
     ชายหนุมทราบขาวดังนั้นจงึเรงสรางสะพานใหเสร็จโดยเร็ว  แตแลว
ขณะที่เขาเพิ่งสรางสะพานนาคเสร็จเพียงสะพานเดียวเทานัน้  ขบวนขันหมากของพระเจากรุงจีนก็
ไดเดินทางมาถึงชายหนุมจงึไดเขาขัดขวางทันที เขาไดแปลงรางเปนจระเขตัวใหญมหึมา  เขาขวาง
ขบวนเรือขันหมากของพระเจากรุงจนี  ทาํใหเรือของพระเจากรุงจีนนั้นแตกลมลงไปในสายน้าํ  
พวกชาวจีนจงึตางแหวกวายน้ําหนีตายกนัอยางอลหมาน  และในบริเวณนัน้เองมเีนนิดินเตี้ยๆ  อยู
แหงหนึง่พวกเขาจึงแหวกวายน้ําขึน้ไปอยูที่เนนิดินแหงนั้น  และไดชะเงอชะแงแลดขูาวของที่ลอย
กระจัดกระจายไปตามสายน้ําอยางแสนเสียดาย  ณ  บริเวณเนนิดินแหงนั้นจึงไดชื่อเรียกวา จนีแล  
หรือ ภูเขาจนีแลในปจจุบันนั่นเอง 
     ตํานานสระแกว  สระแกว  เปนสระน้าํเกาแกอยูกลางเมอืงลพบุรี  ต้ังอยู
บริเวณวงเวียนสระแกว  ต.ทะเลชุบศร  อ.เมืองลพบุรี  จ.ลพบุรี  มีตํานานเลาวา  ทีเ่ขาวงกตตั้งอยู
ที่ต.สนามแจง  อ.บานหมี ่ จ.ลพบุรี  สมัยกอนนานมาแลว  จะมงีานไหวพระปดทองประจําป  
ชาวบานจะนยิมไปไหวพระปดทองพระกนัเปนการสรางสมบุญบารมขีองตนเอง  แตการไปไหวพระ
ปดทองพระทีถ่้ําคูหาสวรรคเขาวงกตนี้จะมีผูคนสูญหายเขาไปในถ้าํเปนประจํา ผูทีค่อยอยูดานนอก 
เมื่อเขาไปตามก็พากนัสูญหายไปอีกไมไดกลับออกมา   คร้ันอยูตอมามีชาวบานทีห่ายไปแลวหนี
ออกมาไดเลาวา  ภายในถ้าํคูหาสวรรคเขาวงกตนัน้มยีกัษอาศัยอยูชือ่วา ยักษโครตะบอง  คอยจับ
คนไปกักขังไวกินเปนอาหาร  ความนี้ทราบถึงเจาเมือง  เจาเมืองจึงใหคนปาวประกาศวา   ถาผูใด
สามารถปราบยักษโครตะบองไดจะมีรางวัลใหอยางงาม 
     มีชายคนหนึ่งชื่อมหาทุกขตะ  เปนคนพิการหลังคอม  ขาพิการ  รูปราง
อัปลักษณและยากจนมาก  เมื่อไดยินขาวการใหรางวัลผูปราบยักษไดก็อยากไดรางวัล  จงึเขาไปรับ
อาสาปราบยักษ  คืนหนึ่งขณะที่มหาทุกขตะนอนหลับอยูใตตนโพธิ์  เขาไดฝนวามีเทวดามาบอกวา
จะปราบยักษโครตะบองได  ตองใชดวงแกววิเศษที่อยูในสระใหญ  ในฝนนัน้เขามองเห็นสระใหญ
และมีตนโพธิอ์ยูที่ขอบสระ  คร้ันตื่นขึ้นจงึรีบเดินทางไปที่สระน้าํนัน้และลงไปงมหาดวงแกวแตเขา
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งมไมได  เขาจงึพักรออยูจนค่ําจึงเห็นแสงสวางพุงขึ้นมาจากสระใหญ และแสงนัน้คอยสวางขึ้น
เร่ือยๆ  จนสวางไปทัว่บริเวณสามารถมองเหน็สิ่งตางๆ  ไดชัดเจน  มหาทุกขตะ จงึนําลาํไมไผไป 
ปกไวเพื่อจะไดรูตําแหนงของดวงแกว  พอรุงเชาเขารีบลงไปงมดวงแกวตามตําแหนงที่ไมไผปกอยู
แตก็งมไมได  มหาทุกขตะจงึกลับไปนอนพักที่ใตตนโพธิ์ตามเดิม  แลวหลับไปเทวดามาเขาฝนอกี
บอกใหนาํขันน้ําพานรองไปไวใสดวงแกว  แลวนาํไปลอยักษแลวพูดลอหลอกใหยักษโกรธ  จึงจะ
ออกมาใหเหน็  เมื่อเขาตื่นขึน้จึงรีบไปนาํขนัน้าํพานรองแลวเดินทางไปที่สระน้าํอีก  เขารอจนค่ํากม็ี
แสงสวางพุงขึน้มาจากสระน้าํอีก  เขารีบนาํดอกไมธูปเทยีนใสพานรองตั้งสัตยาธษิฐานวา  ถาม ี
บุญญาธิการ สามารถปราบยกัษไดขอใหแกววเิศษจงมาสูงขันเถิด   ทนัใดนัน้ก็มนีางพญางูคาบ
ดวงแกวจากสระใหญข้ึนมาใสไวในขันน้าํพานรอง  แลวแสงสวางก็ดับวูบลงอาณาบริเวณนัน้ก็ตก
อยูในความมดื  พอรุงเชามหาทุกขตะก็ไดเห็นดวงแกวอยูในขันน้ําพานรองจริงๆ  เขาดีใจมากรีบ
นําดวงแกวเดนิทางไปที่เขาวงกตทันที  แลวสงเสยีงยัว่ใหยักษเกิดความโกรธ  พอยักษโครตะบอง
เกิดความโกรธก็ปรากฏตัวออกมา  มหาทุกขตะจึงใชดวงแกวลอฟาลงมาผายักษตาย  ต้ังแตนัน้มา
บริเวณสระน้ําใหญนัน้  ชาวลพบุรีจึงเรียกวา  “สระแกว”  มาจนทุกวันนี ้
     ตํานานปรางคนางผมหอม  ปรางคนางผมหอม  ต้ังอยูที่เขตบานโคกคลี  
ตําบลหนองรี  อําเภอลําสนธิ  ลักษณะของปรางคนางผมหอมนี้เปนปรางคองคเดียวโดดๆ  กอดวย
อิฐกอนใหญ  ไมมีปูนสอเชนเดียวกับเทวสถานปรางคแขก  สภาพปจจบัุนยอดหกัลงมาหมดแลว  
มีประตูเขาภายในปรางคได  ภายในปรางคเปนหองโถง  กรอบประตูสรางดวยแทนหนิ  รอบๆ  
ปรางคยงัมีกอนหนิกอนใหญอยูเกลื่อนกลาด  หางจากปรางคนางผมหอมไมมากนักเปนดานกัก
สัตวบานโคกคลี  เปนเนนิดนิมีซากอิฐ  เขาใจวาเปนฐานวหิารหรือเจดียชาวบานเรียก โคกคลีนอย
ยังมีเนนิกวางอีกแหงหนึง่เรยีก  โคกคลีใหญที่ต้ังของปรางคผมหอม  มีแมน้ํามาบรรจบกันสองสาย
คือ  ลําสนธิกบัลําพญากลาง  สันนิษฐานวาสถานที่แหงนี้แตเดิมคงเปนเมืองโบราณ 
     ปรางคนางผมหอมเลากันวามีเมืองๆ หนึ่งปกครองโดยกษัตริย  มีราช
ธิดาชื่อวา  นางผมหอม  นางมีความงดงามเปนหนึง่  ซึ่งยากที่จะหานางใดเสมอเหมือน  ทกุครั้งที่
นางสระสนาน  นางมักจะไปนั่งที่กอนหนิกอนหนึ่งสระผม  บริเวณที่กอนหนิกอนนัน้ตั้งอยูเรียกวา  
ทานางสระผม  ในวันหนึ่งผมที่นางสระไดหลุดลอยไปตามน้าํ  กระแสน้ําพัดพาไปจนกระทั่งถึง
เมืองหนึง่  กษตัริยเมืองนีเ้กบ็ผมของนางไดเกิดความหลงใหลคลั่งไคลผูเปนเจาของผมนี้  จึงให
ทหารออกตามหาเจาของผม  คร้ันพบนางผมหอมแลวจึงกลับมากราบทูล  พระองคจึงไดเสด็จไป
หานางแลวกเ็กิดความรัก  แตตองพบอุปสรรคดวยนางนัน้มีคูหมั้นอยูแลวและคูหมัน้ของนางยงั
เปนสหายของพระองคอีกดวย  ความรักที่เกิดขึ้นระหวางหญิงหนึง่กับชายสองที่ตางกห็มายปอง 
จะไดนางในดวงใจแทนที่จะขับเคี่ยวสูรบกนัเพื่อแยงชงินาง  แตทัง้สองกลับพนันกันตคีลี  หาก 
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ฝายใดชนะก็จะไดเปนเจาของนางนั้นโดยปริยาย 
     พิธีตีคลีเพื่อชงินางไดเร่ิมข้ึนโดยมีนางผมหอมเปนเดิมพนั  ขณะทีท่ั้งสอง
ขับเคี่ยวกนัเปนเวลานาน  ในเชิงคลกี็ยงัไมมีใครเพลี่ยงพล้ําเสยีเชิงแกกัน  ฝายนางผมหอมที่เฝาดู
การตีคลี  ดวยใจระทึกและตืน่เตนในใจก็เกิดความอึดอดั  และกลัดกลุมตางๆ  นานา  นางผมหอม
จึงไดชิงผูกคอตายเสียกอนทีจ่ะตกเปนกรรมสิทธิ์ของฝายใด  ขางฝายกษัตริยซึ่งตอสูกันอยูในเชงิ
คลีนั้นเมื่อทราบจึงชวนกนักระโดดน้ําตายดวยความเสียใจ  สถานที่แหงนัน้เรียกวา  ปากชวน  เมื่อ
นางผมหอมไดตายไปแลว  ศพของนางก็ไดบรรจุไวในปรางค  ต้ังแตนัน้มาปรางคนีจ้ึงมีชื่อวา  
ปรางคนางผมหอม  สถานทีท่ี่ตอสูกันในเชงิคลีเพื่อแยงชงิตัวนางผมหอมก็ไดชื่อวา  โคกคลี 
     ตํานานเขาตากับยาย  เขาตากับยายอยูในอําเภอชัยบาดาล  มีประวัติ
ความเปนมาเลากันวา  ยังมตีากับยายสองผัวเมยีชาวนครบัวชุม  มีฐานะร่าํรวยมากครอบครัวหนึ่ง  
อีกทั้งยังมีลูกสาวคนเดียวซึง่ที่เปนคนสวยและเปนทีห่มายปองของชายหนุมในหมูบานกนัทุกคน  
ยังมีชายหนุมรูปงามสองคนเปนเพื่อนกนัและมีความรูความสามารถใกลเคียงกนั  คนหนึง่เปนลูก
ชายเจาเมืองบัวชุม  และอกีคนเปนลูกชายเจาเมืองนครจําปา  ทัง้สองคนเรียนวิชาอาคมมาจาก
สํานกัอาจารยคนเดียวกัน  คนหนึ่งสามารถแปลงรางเปนลิงใหญและอกีคนสามารถแปลงรางเปน 
งูใหญได  ทั้งสองหลงรักลูกสาวตากับยาย  ทั้งสองคนแขงขันกันจบี  ผลปรากฏวาลกูสาวตากับ
ยายไดหอบเสือ้ผาหนีตามลกูชายเจาเมืองบัวชุม  และมกีารจัดงานสมโภชแตงสะใภเขาบาน  ฝาย
ลูกเจาเมืองนครจําปารูขาววาเพื่อนรักหักหลัง  กเ็กิดความรูสึกเจ็บแคนเปนยิ่งนัก  ความรัก
กลายเปนความแคนเลือดขึ้นหนา  ลูกผูชายฆาไดแตหยามไมได  ดังนั้นลกูชายเจาเมืองนครจาํปา
ก็แปลงรางเปนลิงทโมนตัวมหึมา  เขาไปทําลายพิธีการฉลองลงอยางสิ้นเชิง  เพื่อนรักเห็นลงิยกัษ
เขามาอาละวาดในงานพิธีของตน  กท็ราบไดทันทวีาเปนเพื่อนของตนแน  จงึแปลงรางเปนงยูักษ
เขาตอสูทันที  ลิงยักษกับงูยกัษตอสูกันเปนเวลานาน  จนในที่สุดเจาลงิยักษก็ถกูงยูกัษรัดคอไว
แนน  เจางยูักษรวมพลงัครั้งสุดทายตวัดเจาลิงยกัษไปตกที่เขาลกูหนึง่  (บริเวณนี้กลายเปน  เขา
ทโมน  หรือ  เขาตําบล)  หลงัจากเจางูยกัษใชพลังมหาศาลไปกับการตอสู  เจางูยกัษก็เทีย่วซม
ซานไปดวยความเหนื่อยเพลยีไรพิษสงในตัว  จงึกลายเปนงูเหลือมที่ไมมพีิษใดๆ  อยูในตัว  และ
ดวยความบอบช้ําเจางูยกัษก็ตายตามกนัไปอีกตัว  (บริเวณนี้กลายเปน  ซับงูเหลือม  อยูทางทิศ
ตะวันออกของเขาสมโภช)  เหตุการณของชายหนุมทัง้คูเปนทีโ่จษจนัของชาวบานยิง่นักและเปน
เหตุการณสะเทือนใจเปนอยางยิง่  จึงไดเรียกขานบริเวณนี้วา  เขาสมโภชในเวลาตอมา   สวนตา
กับยายเมื่อลูกสาวสุดที่รักไดหนีตามผูชายก็เปนที่อับอายขายหนายิง่นัก  จงึเอาทรัพยสมบัติ
มหาศาลของตนเอาไปเก็บไวในถ้าํ  และเก็บตัวไมกนิขาวกนิปลาจนตองจบชีวิตลง  ณ  ภูเขาลูก
นั้น  (เขาลูกนีก้็ไดชื่อวา  เขาตากับยาย)  ฝายลูกสาวตากบัยายเมื่อคนรักก็มาตายดวยสาเหตุมา
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จากตนเอง  กรู็สึกอับอายและรูสึกเปนบาป  จงึขึ้นไปนานกลัน้ใจตายบนภูเขาลูกหนึ่ง  ซึง่หาก
เดินทางไปอําเภอชัยบาดาล  จังหวัดลพบุรี  กิโลเมตรที่  18  จากอาํเภอชัยบาดาล  ก็จะเห็นภูเขา
ลูกหนึ่งมีลักษณะคลายผูหญิงนอนสงบนิง่อยู 
    จากขอความขางตนจึงสรุปไดวา  ตํานานเมืองลพบุรี  เปนตํานานที่เชื่อมโยง
กับภูมิประเทศของจังหวัด  โดยสถานทีท่ีก่ลาวถึงในตํานาน  เชน  ตําบลทาหิน  ศาลลูกศร  เขาวง
พระจันทร  ทุงพรหมมาศ  สระเสวย  ทะเลชุบศร  เขาสมอคอน  บานหนิสองกอน  เขาวงพระจนัทร  
สระแกว  แสดงใหความเห็นความเชื่อที่สัมพันธกับวรรณคดีไทยเรื่องรามเกียรติ์  โดยมีความเชื่อวา
ลพบุรีเปนเมืองของหนุมาน  โดยมีเหตุผลสนับสนนุที่เปนรูปธรรมในปจจุบันวาเปนเมอืงที่มีลิง
จํานวนมาก  โดยเฉพาะบริเวณศาลพระกาฬ  จากตํานานที่เลาขานดงักลาว  ลวนแตมีความ
เชื่อมโยงกับลักษณะภูเขา  หิน  ดิน  ในพืน้ที่ของจังหวัดลพบุรีไดอยางแยบยล  และเปนเรื่องราว 
ที่สืบทอดความเปนมาในทองถิน่จากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งในลักษณะตํานานประวัติศาสตร  
ทําใหเกิดวฒันธรรมและการสืบทอดวัฒนธรรมของกลุมชนในทองถิ่น 
 2.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัตํานานเมืองลพบุร ี
  ชมนาด  สุขเจริญ (2531)  ไดศึกษาเรื่อง  ตํานานเมืองลพบุรี : การรับรูและโลกทัศน
ทางประวัติศาสตรของทองถิน่  โดยชี้ใหเหน็วาตํานานเมอืงลพบุรีมีลักษณะเปนประวัติศาสตรใน
จารีตของทองถิ่น  เพราะตํานานเมืองลพบุรีมีบอเกิดจากการสั่งสมประสบการณทางประวัติศาสตร  
ไดเห็นพฒันาการของอดีตชาวเมือง  ซึ่งเต็มไปดวยอิทธปิาฏิหาริย  และกลายเปนนทิานศักดิ์สิทธิ์
และนิยายประจําถิน่ทีท่รงคณุคา 
  จากงานวิจยัดังกลาว  เปนแนวทางในการรวบรวมขอมูลสําหรบัการสรางเนื้อหา
หนงัสืออานเพิม่เติมกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองตํานานเมืองลพบุรี  สําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2  ไดวา  ตํานานเมืองลพบุรีประกอบดวยตํานานประจําถิน่มากมาย  และแตละ
ตํานานเปนประสบการณทางประวัติศาสตรที่ส่ังสมเปนเวลานาน  กอใหเกิดวฒันธรรมและการสืบ
ทอดวัฒนธรรมที่มีคุณคาของกลุมชนในทองถิน่ในเวลาตอมา  สรางความเปนน้าํหนึ่งใจเดียวกนั
ของคนในชุมชน 
 
3.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.1  ความหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พวงรัตน  ทวีรัตน (2529: 29 – 32)  ไดกลาววา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หมายถึง  
คุณลักษณะรวมถงึความรูความสามารถของบุคคล  อันเปนผลมาจากการเรียนการเรียนการสอน   
หรือคือ มวลประสบการณทัง้ปวงที่บุคคลไดรับจากการเรียนการสอน ทําใหบุคคลเกดิการเปลี่ยนแปลง 
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พฤติกรรมในดานตางๆ ของสมรรถภาพสมอง 
  จากขอความขางตนจึงสรุปไดวา  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนการวัด
ความสามารถ ทัว่ๆ  ไปของนักเรียน  โดยประเมินความรูที่ไดมาจากการเรียนการสอนหรือทักษะ
ตางๆ ที่แสดงถึงระดับความสามารถของนกัเรียน 
 3.2  จุดมุงหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
  พวงรัตน  ทวีรัตน (2529: 29 – 32)  ไดกลาววา  จุดมุงหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  เปนการตรวจสอบระดับความสามารถของสมรรถภาพสมองของบุคคลวา  เรียน
แลวรูอะไรบาง และมีความสามารถดานใดมากนอยเทาไร  เชน  มพีฤติกรรมดานความจํา  ความ
เขาใจ  การนาํไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห และการประเมินคา  มากนอยอยูในระดับใด  
นั่นคือ  การวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนเปนการตรวจสอบพฤติกรรมของผูเรียนในดานพุทธิพิสัย
นั่นเอง  โดยแบงการวัดออกเปน  2  องคประกอบ ตามจดุมุงหมายและลักษณะของวิชาที่เรียน คือ 
   1.  การวัดดานการปฏิบัติ  เปนการตรวจสอบความรูความสามารถทางการ
ปฏิบัติ  โดยใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงใหเหน็เปนผลงานปรากฏออกมา  ใหทาํการสังเกต และ 
วัดได  การวัดแบบนี้ตองวัดโดยใช  ขอสอบภาคปฏิบัติ  ซึ่งการประเมนิผลจะพิจารณาที่วธิีปฏิบัติ
และผลงานทีป่ฏิบัติ 
   2.  การวัดดานเนื้อหา  เปนการตรวจสอบความรูความสามารถเกี่ยวกบัเนื้อหาวิชา  
รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตางๆ อันเปนผลมาจากการเรียนการสอน  มวีิธีการวัดได   
2  ลักษณะ  คือ 
    2.1   การสอบแบบปากเปลา  การสอนแบบนี้มักกระทาํเปนรายบุคคล  ซึ่งเปน
การสอบที่ตองการดูผลเฉพาะอยาง   
    2.2  การสอบแบบใหเขียนตอบ  เปนการสอบวัดที่ใหผูสอบเขียนเปนตวัหนังสือ 
ตอบ  ซึ่งมีรูปแบบการตอบอยู  2  แบบ คือ 
     2.2.1  แบบไมจํากัดคําตอบ  ซึ่งไดแก  การสอบวัดที่ใชขอสอบแบบอัตนัย
หรือความเรยีง 
     2.2.2  แบบจาํกัดคําตอบ  ซึง่เปนการสอนที่กําหนดขอบเขตของคําถาม 
ที่จะใหตอบ หรือกําหนดคําตอบมาใหเลือก  ซึง่ม ี 4  รูปแบบ  คือ 
      2.2.2.1  แบบเลือกทางใดทางหนึง่    
      2.2.2.2  แบบจับคู   
      2.2.2.3  แบบเติมคํา   
      2.2.2.4  แบบเลือกตอบ   
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   การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานเนื้อหา  โดยการเขียนตอบนัน้  เปนทีน่ิยมใชกัน
แพรหลายในโรงเรียน   ซึ่งเครื่องมือที่ใชในการสอบวัด  เรียก  ขอสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  
หรือ  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นัน่เอง 
   จากขอความขางตนจึงสรุปไดวาจุดมุงหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
จึงเปนการตรวจสอบการเรยีนรูของแตละบุคคลวา  หลงัจากไดเรียนรูแลวมีความสามารถดานใดบาง  
และความสามารถดังกลาวมีมากนอยเพยีงใด  ซึ่งเปนการประเมนิพฤติกรรมของนกัเรียนที่มีความ
เชื่อถือได 
 3.3  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2545: 95)  ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  คือ  แบบทดสอบที่ใชวัดความรู  ทกัษะ  และความสามารถทางวิชาการที่ผูเรียนได
เรียนรูมาแลววาบรรลุผลสําเร็จตามจุดประสงคทีก่ําหนดไวเพียงใด 
  เยาวดี  วิบูลยศรี (2540: 16)  กลาววา  แบบทดสอบที่สรางขึ้นเปนเครือ่งมือที่ใช 
ในการวัดผลของการเรียนหรือการสอน 
  จากขอความขางตนจึงสรุปไดวา  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน  หมายถงึ  แบบทดสอบที่สรางขึน้เพื่อใชวัดผลการเรียนรูดานเนื้อหาวิชาและทักษะตางๆ  
ของแตละสาขา  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  สาขาที่จัดใหมีการเรียนการสอนในระบบโรงเรยีน  ซึง่มี
แบบทดสอบทีเ่ปนขอเขียนและที่เปนภาคปฏิบัติจริง 
 3.4  ประเภทของการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พวงรัตน  ทวีรัตน (2529: 31 – 32)  ไดกลาวถึงประเภทของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน  สามารถแบงไดเปน  2 ลักษณะ  คือ 
   1.   การทดสอบแบบอิงกลุมหรือการวัดผลแบบอิงกลุม  เปนการทดสอบ หรือ 
การสอบวัดทีเ่กิดจากแนวความเชื่อในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคลที่วา  ความสามารถของ
บุคคลใดๆ  ในเรื่องใดนั้นมีไมเทากัน  บางคนมีความสามารถเดน  บางคนมีความสามารถดอย  
และสวนใหญจะมีความสามารถปานกลาง  การกระจายของความสามารถของบุคคล   ถานํามา
เขียนกราฟจะมีลักษณะคลายๆ  โคงรูประฆังหรือที่เรียกวา  โคงปกต ิ ดังนั้นการทดสอบแบบนี้ 
จึงยึดคนสวนใหญเปนหลักในการเปรยีบเทียบ  โดยพิจารณาคะแนนผลการสอบของบุคคลเทียบ
กับคนอ่ืนๆ  ในกลุม  คะแนนจะมีความหมายก็ตอเมื่อนําไปเปรียบเทียบกับคะแนนของบุคคลอื่น 
ที่สอบดวยขอสอบฉบับเดียวกัน  จุดมุงหมายของการทดสอบแบบนี้   ก็เพื่อจะกระจายบุคคล 
ทั้งกลุมไปตามความสามารถของแตละบุคคล  นัน่ก็คือ  คนที่มีความสามารถสงูจะไดคะแนนสูง  
คนที่มีความสามารถดอยกวาก็จะไดคะแนนลดหลัน่ลงมาจนถึงคะแนนต่ําสุด 
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   2.  การทดสอบแบบอิงเกณฑหรือการวัดผลแบบอิงเกณฑ  ยึดความเชื่อในเรื่อง
การเรียนเพื่อรอบรู  กลาวคือ  ยึดหลักการวา  ในการเรียนการสอนนั้นจะตองมุงสงเสริมใหผูเรียน
ทั้งหมดหรือเกอืบทั้งหมดประสบความสาํเร็จในการเรียน  แมวา ผูเรียนจะมีลักษณะแตกตางกนัก็
ตาม  แตทุกคนควรไดรับการสงเสริมใหพฒันาไปถงึขีดความสามารถสูงสุดของตน  โดยอาจใชเวลา
แตกตางกนัในแตละบุคคล  ดังนัน้  การทดสอบแบบอิงเกณฑจงึมีการกําหนดเกณฑข้ึนแลวนําผล
การสอบวัดของแตละบุคคลเทียบกับเกณฑที่ต้ังไว  ไมไดมีการนาํผลไปเปรียบเทยีบกบับุคคลอื่นๆ  
ในกลุม  ความสําคัญของการทดสอบแบบนี้จึงอยูทีก่ารกําหนดเกณฑเปนสาํคัญ 
  นอกจากนี ้ พชิิต  ฤทธิ์จรูญ (2545: 96)  ไดกลาวถึง  ประเภทของแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยออกเปน  2  ประเภท  คือ 
   1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ครูสรางขึ้นเอง  หมายถงึ  แบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มุงวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนของผูเรียนเฉพาะกลุมที่ครูสอน  
เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ครูสรางขึ้นใชกันทั่วไปในสถานศกึษามลัีกษณะเปน
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนขอเขียน  ซึ่งแบงออกไดอีก  2  ชนิด  คือ 
    1.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนอัตนัย    เปนแบบทดสอบที ่
กําหนดคําถาม หรือปญหาใหแลวใหผูตอบเขียนโดยแสดงความรู  ความคิด  เจตคต ิ ไดอยางเต็มที ่
    1.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนปรนัย  หรือแบบใหตอบสั้นๆ  
เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนทีก่ําหนดใหผูสอบเขียนตอบสั้นๆ หรือมคํีาตอบให
เลือกแบบจํากดัคําตอบ  ผูตอบไมมีโอกาสแสดงความรู  ความคิดไดอยางกวางขวางเหมือน
แบบทดสอบอัตนัย  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนชนิดนี้แบงออกเปน  4  แบบ  คือ  
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนถกู – ผิด  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเติมคํา  
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนจบัคู  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เลือกตอบ 
   2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาตรฐาน  หมายถงึ  แบบทดสอบ 
ที่มุงวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของผูเรียนทั่วๆ ไป  ซึง่สรางโดยผูเชี่ยวชาญ  มีการวิเคราะห และ
ปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพ  มีมาตรฐาน  กลาวคือ  มีมาตรฐานในการดําเนินการสอน  วิธีการ 
ใหคะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 
  ภัทรา  นิคมานนท (2540: 61 – 68)  กลาวถงึประเภทของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนดานพทุธพิิสัยวา  โดยทั่วไปแบงออกเปน 2  ประเภท  คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนอัตนัย หมายถงึ แบบทดสอบที่ถามใหตอบยาวๆ แสดงความคิดเหน็ไดอยางกวางขวาง  
ประเภทที่สอง  คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนปรนยั  หมายถงึ   แบบทดสอบประเภท 



 40

ถูก – ผิด  จับคู  เติมคํา  และเลือกตอบ  โดยเกณฑที่ใชในการจาํแนกประเภทของแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ไดแก 
   1.  จําแนกตามกระบวนการในการสราง  จําแนกไดเปน  2 ประเภท  คือ 
    1.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ครูสรางขึ้นเอง  เปนแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่สรางขึน้เฉพาะคราว  เพื่อใชทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถทางวิชาการของเด็ก 
    1.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนมาตรฐาน  เปนแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางขึ้นดวยกระบวนการหรือวธิีการที่ซับซอนมากกวาแบบทดสอบที่ครู
สรางขึ้น  เมื่อสรางขึ้นแลวมกีารนาํไปทดลองสอบ  และนําผลมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ  เพือ่
ปรับปรุงใหมีคุณภาพดี  มีความเปนมาตรฐาน 
   2.  จําแนกตามจุดมุงหมายในการใชประโยชน  จาํแนกไดเปน  2  ประเภท คือ 
    2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หมายถึง  แบบทดสอบทีใ่ชวัด
ปริมาณความรูความสามารถ  ทักษะเกีย่วกับดานวิชาการที่ไดเรียนรูวามีมากนอยเพียงใด 
    2.2  แบบทดสอบความถนัด  เปนแบบทดสอบที่ใชวัดความสามารถที่เกดิจาก
การสะสมประสบการณที่ไดเรียนรูมาในอดีต   
   3.  จําแนกตามรูปแบบคําถามและวธิีการตอบ  จําแนกไดเปน  2 ประเภท  คือ 
    3.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนอัตนัย  มจีุดมุงหมายที่จะให
ผูสอบไดตอบยาวๆ แสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่   
    3.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนปรนัย  เปนแบบสอบถามทีถ่ามให
ผูสอบตอบสั้นๆ  ในขอบเขตจํากัด  คําถามแตละขอวัดความสามารถ  เพียงเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพียง 
เร่ืองเดียว  ผูสอบไมมีโอกาสแสดงความคดิเห็นไดอยางกวางขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัย 
   4.  จําแนกตามลักษณะการตอบ  จําแนกไดเปน  3  ประเภท  คือ 
    4.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนภาคปฏิบัติ  เชน  ขอสอบวชิา 
พลศึกษา  ใหแสดงทาทางประกอบเพลง  วิชาประดิษฐ  ใหประดิษฐของใชดวยเศษวัสดุ  การให 
คะแนนจากการทดสอบประเภทนี้ครูตองพิจารณาทั้งดานคุณภาพของผลงาน  ความถูกตองของวธิี 
ปฏิบัติรวมทั้งความคลองแคลว  และปรมิาณของผลงานดวย  
    4.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนเขียนตอบ  เปนแบบทดสอบที่ใช
การเขียนตอบทุกชนิด   
    4.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนดวยวาจา  เปนแบบทดสอบที่
ผูสอบใชการโตตอบดวยวาจา   
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   5.  จําแนกตามเวลาที่กาํหนดใหตอบ  จาํแนกได  2  ประเภท  คือ 
    5.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวัดความเร็ว  เปนแบบทดสอบ 
ที่มุงวัดทกัษะความคลองแคลวในการคิด   ความแมนยาํในความรูเปนสําคัญ   มกัมีลักษณะ
คอนขางงาย  แตใหเวลาในการทาํขอสอบนอย  ผูสอบตองแขงขันกนัตอบ  ใครที่ทาํเสร็จกอนและ
ถูกตองมากทีสุ่ดถือวามีประสิทธิภาพสูงกวา 
    5.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนประสิทธิภาพสูงสุด  แบบทดสอบ
ลักษณะนีม้ีลักษณะคอนขางยากและใหเวลาทํามาก   
   6.  จําแนกตามลักษณะและโอกาสในการใช  จาํแนกได 2 ประเภท  คือ 
    6.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนยอย  เปนแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มจีํานวนขอคําถามไมมากนกั  มกัใชสําหรบัประเมินผลเมื่อเสร็จส้ิน 
การเรียนการสอนในแตละหนวยยอย  โดยมีจุดประสงคหลักคือ  เพื่อปรับปรุงการเรยีนเปนสําคัญ 
    6.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนรวม  เปนแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ถามความรูความเขาใจรวมหลายๆ  เร่ือง  หลายๆ  เนื้อหา  หลายๆ  
จุดประสงค  มีจํานวนมากขอ  มักใชตอนสอบปลายภาคเรียนหรือปลายปการศึกษา  จุดมุงหมาย
สําคัญ คือ  ใชเปรียบเทยีบแขงขันระหวางผูสอบดวยกนั 
   7.  จําแนกตามเกณฑการนาํผลจากการสอบวัดไปประเมิน  จําแนกได 2 ประเภท
คือ 
    7.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนอิงเกณฑ  มจุีดมุงหมาย เพื่อวัด
ระดับความรูพืน้ฐานและความรูที่จําเปนในการบงบอกถึงความรอบรูของผูเรียนตามวตัถุประสงค 
    7.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนอิงกลุม  เปนแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มุงนาํผลการสอบไปเปรียบเทยีบกับบุคลอื่นในกลุมที่ใชขอสอบเดียวกนั   
วาใครมีความสามารถเหนือใครเพียงใด  เหมาะสําหรับใชเพื่อการสอบที่มีการแขงขันกันมากกวา
เพื่อการเรียนการสอน 
   8.  จําแนกตามสิ่งเรา  จาํแนกไดเปน 2 ประเภท  คือ 
    8.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนทางภาษา  ไดแก  การใชคําพูด
หรือตัวหนังสอืไปเราผูสอบตอบโดยการพดูหรือเขียนออกมา   
    8.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ไมใชภาษา  ไดแก  การใช
รูปภาพ  กิริยา  ทาทาง  หรืออุปกรณตางๆ  ไปเราใหผูสอบตอบสนอง 
  จากขอความขางตนจึงสรุปไดวา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ใชใน
ปจจุบันมีมากมายหลายชนดิ  แตละชนิดก็มีจุดมุงหมาย  และขีดความสามารถในการทดสอบ
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แตกตางกนั  ดังนัน้ในการนาํแบบทดสอบไปใชตองระมัดระวังวาเลือกใชแบบทดสอบไดถูกตอง
เหมาะสมกับส่ิงที่เราตองการหรือไม   การจําแนกประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนจึงชวยใหสามารถเขาใจและเลือกใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนไดถูกตอง
ยิ่งขึ้น  การจําแนกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสามารถทําไดหลายแบบขึน้อยูกับ 
ผูจําแนกวาจะยึดถืออะไรเปนเกณฑในการจําแนก 
 3.5  ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2545: 97 – 98)  ไดกลาวถึงขัน้ตอนในการสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดังนี ้
   1.  วิเคราะหหลักสูตรและการสรางตารางวเิคราะหหลักสตูร 
   2.  กําหนดจุดประสงคการเรยีนรู 
   3.  กําหนดชนดิของขอสอบและศึกษาวิธสีราง 
   4.  เขียนขอสอบ 
   5.  ตรวจทานขอสอบ 
   6.  จัดพิมพแบบทดสอบฉบบัทดลอง 
   7.  ทดลองสองและวิเคราะหขอสอบ 
   8.  จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง 
  พิตร  ทองชัน้ (2524: 60 – 61)  ไดกลาวถึงกระบวนการในการสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะตองมีการวางแผน
ในการสรางอยางมีข้ันตอน   เพื่อชวยใหการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มี
ประสิทธิภาพ  โดยมีลําดับข้ันตอนในการวางแผน  ดังนี ้
   1.  กําหนดจุดมุงหมาย   โดยตองกําหนดใหชัดเจนและแนนอนในเรื่องใด  
อยางไร  เชน  สรางแบบทดสอบในเรื่องใด  และมีการกาํหนดน้าํหนักคะแนน  และควรทราบกลุม
นักเรียนทีจ่ะทดสอบวาเกง -  ออนเพียงใด  เพื่อจะไดใชเปนเกณฑในการสรางขอสอบใหเหมาะสม 
กับความสามารถของนกัเรยีน  และควรมกีารกําหนดวนัเวลาในการสอบใหพอเหมาะกับกลุมสอบ 
   2.  ข้ันเตรียม  เชน  เตรียมหลักสูตร  เนื้อหาวิชาตลอดจนตําราหนงัสือแบบเรียน  
รวมถึงตองมีการวิเคราะหหลักสูตร และอุปกรณตางๆ ทีใ่ชการทาํแบบทดสอบ เชน กระดาษคําตอบ  
และครูผูสอนตองเลือกแบบและชนิดของขอทดสอบ  เชน  จะใชแบบเลือกตอบ  แบบเรียงความ   
หรือแบบผสม 
   3.  ข้ันลงมือปฏิบัติ  ไดแก  ข้ันลงมือปฏิบัติการเขียนขอสอบตามทีก่ําหนดไว  ส่ิงที ่
ควรยึดถือคือ  หลักและวิธกีารสรางแบบทดสอบที่ดี  ถาเกิดขอสอบขอใดเกิดปญหา  ควรมีการพูดคุย 
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กับเพื่อนครูหรือผูเชี่ยวชาญดานการวัดผล  ทางดานเนื้อหาวิชานั้นๆ   
   4.  ข้ันตรวจสอบ  ควรมีการตรวจตราขอสอบวามีขอบกพรองดี – ไมดีอยางไร 
โดย นาํมาเปรยีบเทยีบกับผลการวิเคราะหขอสอบหลังจากที่ไดทดสอบกับนักเรียนแลว 
   5.  ข้ันจัดพิมพ  ส่ิงที่ควรคํานึงไดแก  รูปเลมตองจัดใหเรียบรอย  พิมพใหสะอาด  
ตัวอักษรไมผิดพลาด  คําชีแ้จงในขอสอบตองชัดเจน  และตองมีรายละเอียดเกี่ยวกบั  จาํนวน
ขอสอบ  เวลา  คะแนนเต็ม    
  นอกจากนี ้บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ (2525: 22 – 29)  ไดกลาวถึงกระบวนการสราง 
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา  มีข้ันตอนที่สําคัญ  4  ข้ัน  คือ 
   1.  ข้ันวางแผนการสรางแบบทดสอบ  การวางแผนสรางแบบทดสอบตองพิจารณา 
ถึงสิ่งสาํคัญ  2  ประการ  คือ 
    1.1  จุดประสงคของการนําแบบทดสอบไปใช  หลักการสําคัญคือ  การนํา
แบบทดสอบไปใชจะตองสัมพันธอยูกับการสอน  เชน  สอบเพื่อตรวจสอบความรูเดิม  สอบกอนทาํ
การสอน  การสอบเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน  และวินิจฉัยขอบกพรองของขอสอบในระหวาง 
การดําเนินการสอน  และการสอบเพื่อสรุปผลการเรียน  ดังนัน้  จุดประสงคของการนําแบบทดสอบ
ไปใชจึงแบงไดเปน  4 จุดประสงค  คือ 
     1.1.1  ใชตรวจสอบความรูเดิม  กอนทีจ่ะเริ่มตนการสอนเพื่อพิจารณาวา 
ถานกัเรียนยงัขาดความรูพืน้ฐาน  ก็จาํเปนตองทําการสอนเสริมเสียกอน   แตถานักเรียนมีความรู
พื้นฐานเพียงพอ  ก็พิจารณาตอไปวา  นกัเรียนมีระดับความสามารถสงูต่ําเพียงใด  เพื่อจัดกลุม 
การเรียนและเลือกวิธีการสอนใหเหมาะสมกับกลุมผูเรียน 
     1.1.2  ใชตรวจสอบความกาวหนาและปรบัปรุงการเรียนการสอน  โดย 
จะทาํการสอบในระหวางดําเนินการสอนเปนระยะๆ   
     1.1.3  ใชวินิจฉัยผูเรียน  เพือ่หาสาเหตุขอบกพรองของผูเรียนเปนรายบุคคล 
     1.1.4  ใชสรุปผลการเรียน  เพื่อตัดสินผลการเรียนวานักเรียนควรไดเกรด
อะไร  สอบผานหรือไมผานเกณฑที่กําหนด 
    1.2  เนื้อหาวิชาและพฤตกิรรมที่ตองการจะวัด  ซึง่ไดมาจากการวิเคราะห
หลักสูตร  ซึง่เปนกระบวนการในการจําแนกแยกแยะวาวิชานั้นๆ  มหีวัขอเนื้อหาสาระที่สําคัญ
อะไรบาง  มีจดุประสงคที่จะกอใหเกิดพฤตกิรรมอะไรบาง  ซึ่งประกอบดวยการวิเคราะห  2 อยางคอื 
     1.2.1  การวิเคราะหเนื้อหาวชิา  ซึ่งตองคาํนงึถึงสิง่ตอไปนี้  คือ
ความสัมพันธเกี่ยวของกันของเนื้อหา  ความยากงายของเนื้อหา  ขนาดความยาวของเนื้อหา  เวลา 
ที่ใชสอน 
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     1.2.2  การวิเคราะหจุดประสงค  เปนการจาํแนกและจัดหมวดหมูพฤตกิรรม
ที่ตองการปลกูฝงหรือตองการใหเกิดขึ้นกบันักเรียน  โดยใชเนื้อหาวิชาเปนสื่อนํา  การวิเคราะห
จุดประสงค  ซึง่ควรดําเนินการดังนี ้ รวบรวมจุดประสงคของเนื้อหาวิชาทัง้หมด  จากหลักสูตร  และ
คูมือครู  หลงัจากนั้นจงึเขียนพฤติกรรมทีสํ่าคัญของแตละจุดประสงคทั้งหมด  และนิยามความหมาย
ของพฤติกรรมดังกลาว 
     การสรางตารางวิเคราะหหลกัสูตร หรือตารางลักษณะเฉพาะ  เปนตาราง
สองมิติ  มิติทีห่นึง่เปนจุดประสงคการสอน  ซึง่ประกอบดวยพฤติกรรมดานตางๆ  และมิติที่สองเปน
หัวขอเนื้อหาในแตละหวัขอเนื้อหาและพฤติกรรม  จะกําหนดคะแนนน้าํหนักความสาํคัญไว  ซึง่
คะแนนน้ําหนกัความสาํคัญนี้จะนํามาใชในการเขียนขอสอบวาตองเขยีนขอสอบวัดพฤติกรรมใน
หัวขอเนื้อหาวชิาใดมากนอยเพียงใด 
     วิธีกาํหนดน้าํหนกัความสําคัญและจํานวนขอสอบทําได  ดังนี ้
      1.  กาํหนดน้ําหนกัความสําคัญของแตละหัวขอเนื้อหา  โดยพิจารณา
จากเวลาที่ใชสอนในแตละหัวขอเนื้อหา 
      2.  กาํหนดน้ําหนกัความสําคัญของแตละพฤติกรรม  โดยพิจารณาจาก
ความสาํคัญของจุดประสงคที่ใชสอน 
      3.  กาํหนดจาํนวนขอที่จะใชสอบทั้งหมด โดยพิจารณาจากจุดประสงค
ของการนาํแบบทดสอบไปใช 
      4.  คํานวณจํานวนขอสอบในแตละหวัขอเนื้อหา  โดยคดิจากน้าํหนัก
ความสาํคัญ 
      5.  คํานวณจํานวนขอสอบในแตละหวัขอเปนรายพฤติกรรม  โดยคิด
จากน้ําหนกัความสาํคัญของแตละพฤติกรรม 
 
   2.  ข้ันตระเตรียมงานและเขยีนขอสอบ  ควรคํานงึถงึสิ่งตางๆ  ดังนี ้
    2.1  เตรียมแบบทดสอบฉบบัยกราง  โดยเขียนจากตารางวิเคราะหหลกัสูตร   
แลวนํามาพิจารณาปรับปรุงแกไข  การเขียนขอสอบตองเลือกชนิดขอสอบ และรูปแบบคําถามให
เหมาะสมและควรเขียนขอสอบใหมากกวาขอสอบที่ตองการจริง  โดยเผื่อไวประมาณ 25 – 50% 
    2.2  ควรเขียนขอสอบใหยากพอเหมาะ  ขอสอบถูกผิดควรมีคนตอบถกู 75%  
ขอสอบเลือกตอบ 5  ตัวเลือกควรมีคนตอบถูก 60%  ขอสอบเติมคําควรมีคนตอบถูก 50% 
    2.3  เมื่อเขียนขอสอบเสร็จแลว  ควรนํากลบัมาพิจารณาขอบกพรองตางๆ เชน  
คําถามตองไมกํากวม  ไมคลมุเครือ  ไมผิดหลักภาษา  ไมยากและซับซอนเกนิไป 
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    2.4  ควรเขียนขอสอบใหเนื้อหาบงัคับคําตอบ  มากกวาใชฟอรมขอความบังคับ
คําตอบ  เชน  การใชคําวา  อาจจะ  บางท ี จะมีโอกาสเปนคําตอบถูกมากกวาผิด 
    2.5  ควรจัดขอสอบใหเปนหมวดหมูตามประเภทของขอสอบ 
    2.6  ควรสรางขอสอบแบบระดมพลังมากกวาแบบเรงรีบ 
    2.7  อยาจัดขอสอบใหมีขอถูกเรียงกนัอยางเปนระบบ 
    2.8  ควรออกแบบขอสอบใหมีวธิีตอบที่สะดวกและงายตอการตรวจใหคะแนน 
    2.9  ควรเขียนคําสั่งหรือคําชีแ้จงใหละเอยีด  และชัดเจน 
    2.10  ควรระลึกอยูเสมอวา  พฤติกรรมทกุพฤติกรรมไมสามารถวัดดวยขอสอบ
เพียงขอเดียวหรือฟอรมเดียว 
    2.11  หลีกเลีย่งขอสอบแบบถูกผิด  เพราะมีโอกาสเดาตอบถูกไดงาย   
   3.  ข้ันทดลองสอบ  เมื่อเขียนขอสอบและจัดพิมพเรียบรอยแลวกน็ําไปทดลองสอบ  
เพื่อนาํผลมาแกไขปรับปรุงขอสอบซึ่งมีขอเสนอแนะ  ดังนี ้
    3.1  กําหนดกลุมตัวอยางนกัเรียนที่จะนําไปทดลองสอบใหนกัเรียนทัง้คนเกง  
กลาง  และออนคละกนัไป 
    3.2  กําหนดเวลาที่ใชสอบใหเหมาะสมกบัจํานวนขอสอบ  สําหรับแบบทดสอบ
ที่สรางขึน้ครั้งแรกจะพิจารณาเวลาที่ใหทาํขอสอบ  จากเวลาทีน่ักเรยีน 90%  ทําแบบทดสอบเสร็จ
เปนการหมดเวลาสอบ 
    3.3  การคุมสอบตองพยายามจูงใจใหนกัเรียนมีสมาธ ิ และพยายามทํา
แบบทดสอบอยางเต็มความสามารถ  เพราะถานกัเรียนรูวาการทดลองสอบนี้จะไมมีผลตอการสอบ
ไดสอบตก  อาจทาํใหนักเรยีนตอบแบบทดสอบอยางขอไปที  ซึง่จะสงผลตอคะแนนที่จะนาํมา
ประเมินผลขอสอบได 
    3.4  ครูตองเตรียมตัวลวงหนาในการคุมสอบ  อยาใหมีส่ิงผิดพลาดใดๆ  เกิดขึ้น  
และการคุมสอบครูควรวางทาทางใหมีความเปนกนัเองใหมากที่สุด 
    3.5  สถานการณทดสอบ  ตองทาํใหเหมาะสมที่สุด  หองสอบตองปราศจาก
เสียงรบกวนใดทั้งสิน้  ตองมีแสงสวางเพยีงพอ  อากาศถายเทสะดวก  ที่นัง่สอบเหมาะสม 
   4.  ข้ันประเมนิผลแบบทดสอบ  เปนการตรวจสอบแบบทดสอบมีคุณภาพหรือไม  
โดยพิจารณาตามคณุลักษณะที่ดีของแบบทดสอบ  10  ประการคือ 
    4.1  ความแมนตรง  หมายถงึแบบทดสอบสามารถวัดพฤติกรรมไดตรงตามที่
ระบุไวในจุดประสงคและตามที่ทาํการสอนจริง 
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    4.2  ความเชื่อมั่น  หมายถึงแบบทดสอบใหผลการสอบสอดคลองตรงกันทุก
คร้ัง 
    4.3  อํานาจจาํแนก  หมายถึงขอสอบที่แบงแยกคนเกงออนออกจากกันได  
กลาวคือคนเกงจะตอบถูก  คนออนจะตอบผิด 
    4.4  ความยากงาย  หมายถงึจํานวนเปอรเซ็นตผูตอบถูกโดยทัว่ไปแลวความ
ยากงายที่เหมาะจะมีคนครึ่งหนึง่ตอบถูก 
    4.5  ความเปนปรนัย  หมายถึงขอสอบทีม่ีคําถามชัดเจนและการใหคะแนน
ชัดเจน 
    4.6  ความเฉพาะเจาะจง  หมายถงึคนทีม่ีความสามารถเฉพาะเรื่องนัน้จะ
ตอบขอสอบขอนั้นถูก  แตถามีความสามารถทัว่ไปจะตอบขอสอบไมถูก 
    4.7  ประสิทธภิาพ  หมายถงึแบบทดสอบที่ใชนัน้ประหยัดเวลาการสราง  
การดําเนินการสอบ  การตรวจใหคะแนน  แตใหผลการสอบถูกตอง 
    4.8  ความสมดุล  หมายถึง  แบบทดสอบสามารถวัดไดครอบคลุมตาม
จุดประสงคและเนื้อหา  มีสัดสวนจาํนวนขอสอดคลองตามตารางวิเคราะหหลักสูตร 
    4.9  ความยุติธรรม  หมายถงึแบบทดสอบมีความชัดเจนไมคลุมเครือ  และ
เปดโอกาสใหทุกคนมีโอกาสที่จะตอบถกูไดเทากนั 
    4.10  ความเหมาะสมของเวลา  หมายถงึแบบทดสอบกําหนดเวลาใหอยาง
เพียงพอในการตอบขอสอบจนเสร็จ 
  จากขอความที่กลาวมาขางตนจึงสรุปไดวา  กระบวนการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน  จะมีข้ันตอนสาํคัญ  คือ  ข้ันวางแผน  ข้ันเตรียม  ข้ันทดลองสอบ  และข้ันประเมนิผล
แบบทดสอบ  กระบวนนี้จะทําติดตอซ้ํากนัไปเรื่อยๆ  จนกวา  จะไดคุณภาพแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนตามทีต่องการ  การวางแผนสรางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน
นบัวา  เปนขัน้สําคัญมาก  เพราะจะเปนตวักําหนดการเขียนขอสอบใหถูกตองตั้งแตแรก  ดังนัน้
ตารางวิเคราะหหลกัสูตรจึงเปนสวนสําคัญที่จะตองสรางขึ้นกอนที่จะทาํการสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกครั้ง 
 3.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  ชุลีพร  ฤทธิเดช (2547:  บทคัดยอ) ไดศึกษาเกีย่วกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  เร่ือง  ชนดิของคําในภาษาไทย  ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1  ที่จดัการเรียนรู
โดยใชและ ไมใชแผนที่ความคิด  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนกับหลังเรียน  ของกลุม
ทดลองที่จัดการเรียนรูโดยใชแผนที่ความคิด  มีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  
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0.05  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรยีนกับหลงัเรียนของกลุมควบคุมที่จัดการเรียนรูโดยไมใช 
แผนที่ความคดิ  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  ระดับของคาเฉลี่ย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ืองชนิดของคําในภาษาไทย  ทีจ่ัดการเรียนรูโดยใชแผนที่ความคิด
ของกลุมทดลองอยูในระดับปานกลาง  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  3.17  และกลุมควบคมุอยูในระดับ
นอย  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  2.24 
  นพนภา  ออกดวง (2547:  บทคัดยอ)  ไดศึกษาเกีย่วกับการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  เร่ืองคําและหนาที่ของคําในภาษาไทยของนักเรียน  ชั้นมธัยมศึกษาปที ่2  ที่ไดรับ 
การสอนโดยการเรียนแบบรวมมือกนัเทคนิค  STAD  กับการสอนแบบปกติ  มวีัตถปุระสงค เพื่อ
เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และศึกษาความคดิเห็นของนักเรียนทีม่ีตอการสอน  โดย 
การเรียนแบบรวมมือกนัเทคนิค STAD ตัวอยางที่ใชในการวิจยั  ไดแก  นักเรียนชัน้มธัยมศึกษา 
ปที่ 2  โรงเรียนศาลาตกึวทิยา  อําเภอกาํแพงแสน  จงัหวัดนครปฐม  จํานวน  48 คน  ผลจาก
การศึกษาพบวา 
   1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ืองคาํและหนาที่ของคําในภาษาไทยของนักเรียน 
ที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือกันเทคนิค  STAD  กับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05   โดยกลุมที่ไดรับการสอนโดยการเรยีนแบบ
รวมมือกนัเทคนิค  STAD  สูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
   2.  นักเรียนมคีวามพอใจตอการเรียนแบบรวมมือกนัเทคนิค  STAD  ในระดับ
มากที่สุด 
  ปทมา  ไตรคุป (2547: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเกีย่วกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาษาไทย  เร่ืองการเขียนสะกดคํา  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3  ที่สอนโดยนํา
ความรูทางคตชิน  มาเปนเครื่องมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับวิธีสอนตามคูมือครู  
และศึกษาความคิดเหน็ของนักเรียนทีม่ีตอการสอนโดยนาํความรูทางคติชน  มาเปนเครื่องมือ 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  กลุมตัวอยางคือนกัเรียน  ชัน้มัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรียน 
สารสิทธิพ์ิทยาลัย  อําเภอบานโปง  จังหวดัราชบุรี  จํานวน  80 คน  โดยแบงเปนกลุมทดลอง และ 
กลุมควบคุม  การวิเคราะหขอมูลใช t-test  แบบอิสระ เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความคงทน 
ทางการเรียนภาษาไทยและใชวิธีหาคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานในการวิเคราะหความคิดเห็น  
ของนักเรียน  พบวา   
   1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย  เร่ืองการเขียนสะกดคําของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่  3  กลุมที่สอนโดยนําความรูทางคติชนมาเปนเครื่องมือ  สูงกวากลุมที่สอนตามคูมือ
ครู  อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  0.05 
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   2.   ความคงทนทางการเรียนภาษาไทย  เร่ืองการเขียนสะกดคําของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  กลุม ที่สอนโดยนาํความรูทางคตชิน  มาเปนเครื่องมือในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนกับกลุมที่สอนตามคูมือครูไมแตกตางกนั 
   3.  ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการสอนโดยนําความรูทางคติชนมาเปน
เครื่องมือสวนใหญอยูในระดับเห็นดวย 
  สุนันท  กลอมฤทธิ ์(2547: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเกีย่วกับการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิา  ท 32101  ภาษาไทย  เร่ืองขุนชางขุนแผน  ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2  
 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ  เปนงานวจิัยกึ่งทดลอง  
มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและศึกษาความคิดเหน็ของนักเรียนทีม่ีตอ
การจัดการเรียนแบบบูรณาการ  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนเสนา  
“เสนาประสทิธิ์”  อําเภอเสนา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา  จํานวน  60 คน  ไดมาโดยวิธีการสุม
อยางงาย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการวิชา
ภาษาไทย  แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติวิชาภาษาไทย  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  ผล
การศึกษาพบวา  นกัเรียนทีเ่รียนโดยการจดัการเรียนรูแบบบูรณาการ  และการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ  มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา  ท 32101  ภาษาไทย  ไมแตกตางกัน  และมีความคิดเหน็ตอ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูในระดับดี 
  วันเพ็ญ  สุภีกติ (2528: 63)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและ
ทัศนคติตอภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  โดยวิธีอานแลวเขียนลาํดับเร่ืองราวดวย
วิธีอานและทาํแบบฝกหัด  ผลการวิจยัพบวา นักเรียนทีเ่รียนโดยวิธีอานแลวเขียนลาํดับ เร่ืองราวมี
ความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีอานแลวทําแบบฝกหัดอยางมนียัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับที ่ .01 
  สายสุนยี  สกลุแกว (2534: บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดฝกทักษะการอานเพื่อจับใจความ 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  มีจุดมุงหมายเพื่อ  สรางชุดฝกทักษะการอานภาษาไทย  เพื่อ 
จับใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เปนชดุฝกทักษะดวยตนเอง  กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  โรงเรียนวดัมหาบุศย (พิทักษถาวรคุณ) กรุงเทพมหานคร จํานวน  
105 คน  ผลการวิจัยพบวา หลังจากที่นกัเรียนฝกทักษะการอานจากชดุฝกทักษะการอานภาษาไทย
เพื่อจับใจความสูงกวาคะแนนทดสอบกอนการฝกอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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  ฉันทนา  การสะอาด (2547: บทคัดยอ)  ไดทําวจิัยเรื่อง  การสรางแบบฝกทักษะ 
การอานเชิงวิเคราะห  สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัย 
มหาสารคาม  โดยใชแผนการสอนอานเชิงวิเคราะหจํานวน  1 ชุด  ชุดการสอนใหความรูเกี่ยวกับ
ขอปฏิบัติในการอานเชิงวิเคราะหจาํนวน  1  ชุด  แบบฝกทักษะการอานเชงิวเิคราะห  จํานวน  6  
ชุด  และแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น  จํานวน  1 ฉบับ  ผล
การศึกษาคนควาพบวา  แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 
4  ที่สรางขึ้นมปีระสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  และนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทกัษะการอาน 
เชิงวิเคราะหมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มข้ึนกวากอนเรยีนอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01 
  จากผลการวิจยัที่กลาวมานี้  เปนแนวทางการสรางหนังสือ  ซึ่งตองสรางใหตรงกับ
ความสนใจ  เหมาะสมกับระดับสติปญญาของนกัเรียน  มีเนื้อหาที่สงเสริมจินตนาการ  สรางความ
เขาใจชีวิตและใหแนวทางในการแกปญหา 
  จากงานวิจยัทัง้ในประเทศและตางประเทศที่กลาวมานี ้ จะเห็นไดวาการสราง
หนงัสืออานเพิม่เติมนัน้  หากสรางใหนกัเรียนอานตองเปนหนังสือที่ตรงกับความสนใจ  เหมาะสม
กับวัยและสตปิญญาของนกัเรียน  ซึง่สงผลใหการอานและการเรียนรูของนักเรียนพฒันาขึน้  ทัง้ยงั
ทําใหนกัเรียนสนใจที่จะแสวงหาหนังสืออ่ืนๆ  มาอานเพือ่เพิ่มพนูสติปญญาของนักเรียน 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 
  1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
  2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากร  ไดแก  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนวนิิตศึกษาในพระราชูปถมัภฯ  
อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี  ที่ศึกษาตามหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา  
2550  จํานวน  23 หองเรียน  จํานวน  1,051 คน 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2   ที่เรียนในภาคเรียนที ่2   
ปการศึกษา 2550  จํานวน  1 หองเรยีน  มจีํานวนนักเรยีน  45 คน  โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม 
(Cluster  Random  Sampling)  จากจํานวนหองเรียน  23 หองเรียน  สุมหองเรยีนมา  1 หองเรียน 
 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบดวย 
 1.  หนงัสืออานเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทย  เร่ืองตาํนานเมืองลพบุรี  
ประกอบดวยเนื้อหา  8 หนวย  โดยใชเวลาเรียนหนวยละ  2 คาบ  คือ 
  หนวยที่ 1  ตํานานสระแกว   
  หนวยที่ 2  ตํานานเขาสมอคอน    
  หนวยที่ 3  ตํานานเขาวงพระจันทร   
  หนวยที่ 4  ตํานานตําบลทาหิน     
  หนวยที่ 5  ตํานานพระเจากงจีน    
  หนวยที่ 6  ตํานานศาลลูกศร   
  หนวยที่ 7  ตํานานปรางคผมหอม   
  หนวยที่ 8  ตํานานเขาตากับยาย 
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 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  เร่ืองตาํนานเมืองลพบุรี  
แบบปรนัย  4 ตัวเลือก   
 3.  แบบฝกหัดระหวางเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติมทั้ง  8 หนวย  เปนปรนัย  4 ตัวเลือก   
  ขั้นตอนในการสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม  
   1.  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับหลักการสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม 
ข้ันตอนการทาํหนังสือสําหรบัเด็ก  พัฒนาการและความสนใจในการอานหนงัสือเด็ก  รวมถึงการ
ประเมินคุณคาของหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี 
   2.  ศึกษาเกี่ยวกับตํานานเมอืงลพบุรี  ที่ไดมาจากการสํารวจขอมูล  เพือ่ที่จะ
นํามาใชในการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองตาํนานเมืองลพบุรี 
   3.  สรางหนงัสืออานเพิ่มเตมิ  ตามหลกัเกณฑและวิธกีารของ ฉวีวรรณ  คูหาภินนัท  
โดยมีองคประกอบ  ดังนี ้
    3.1  ศึกษาแนวทางในการจดัทําหนงัสือ 
    3.2  เขียนโครงเรื่อง 
    3.3  ปกใน 
    3.4  การทาํดัมมี่   
    3.5  การทาํรูปเลม 
    3.6  การตั้งชื่อเร่ือง 
   4.  นําหนงัสืออานเพิ่มเติมทีส่รางเสนอตออาจารยที่ปรึกษา และผูเชี่ยวชาญ  
ตรวจสอบลักษณะรูปเลมและการพมิพ  ภาพประกอบ  เนื้อเร่ือง  การใชภาษา  คุณคาและประโยชน
ที่ไดรับโดยใชแบบประเมิน  แบบประเมินสําหรับผูเชีย่วชาญดานเนื้อหา  การประเมินเปนขอความ 
ที่มีมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  โดยกําหนดความหมายไว  ดังนี ้
 

    คะแนน   5 หมายถงึ คุณภาพดีมาก 
    คะแนน   4 หมายถงึ คุณภาพดี 
    คะแนน   3  หมายถงึ คุณภาพพอใช 
    คะแนน  2 หมายถงึ ตองปรับปรุงคุณภาพ 
    คะแนน   1 หมายถงึ ไมมีคุณภาพ 
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 แบบประเมินความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับหนงัสอือานเพิ่มเติม กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย  เร่ืองตํานานเมืองลพบุรี 
 

ระดับคะแนนความเหมาะสม ความคิดเหน็เกี่ยวกับหนังสอือานเพิ่มเติมกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย  เร่ืองตํานานเมืองลพบุรี 5 4 3 2 1 

1.  ลักษณะรปูเลมและการพิมพ 
    1.1  ขนาดและความหนาของหนังสือเหมาะสมในการจับถือได
อยางสะดวกสาํหรับเด็กในวยันี ้

     

    1.2  ลักษณะของปกหนงัสือนาสนใจ  ชวนใหอยากอาน      
    1.3  ตัวอักษรที่พิมพ  สวยงาม  อานงาย  และชัดเจน      
    1.4  การพมิพตัวสะกดการันตถูกตองตามหลกัภาษาไทย      
2.  ภาพประกอบ 
    2.1  ลักษณะของภาพสวนใหญสวยงามและชัดเจน   

     

    2.2  ภาพประกอบชวยขยายขอความและสงเสริมใหเขาใจ 
เนื้อเร่ือง 

     

    2.3   ภาพประกอบดึงดดูใหอยากอานเนื้อเร่ือง      
3.  เนื้อเร่ือง 
    3.1 เนื้อเร่ืองเหมาะกับระดับชั้นเรียนของเด็ก 

     

    3.2  ความยาวของเนื้อเร่ืองแตละตํานานเหมาะสมกบัวัยและ
ความสนใจของเด็กในระดับนี ้

  
 

   
 

    3.3  เนื้อเร่ืองแปลกออกไปจากหนงัสือเลมอ่ืนๆ  ทีน่ักเรียนมีอยู      
    3.4  เนื้อเร่ืองมีสารประโยชนเหมาะที่จะใชเปนหนงัสอือาน
เพิ่มเติมสําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 

     

    3.5  ผูอานไดรับความเพลิดเพลินจากการอาน      
     3.6  ผูอานสามารถสรุปเร่ืองราวหรือใจความสาํคัญของ  
เร่ืองแตละตํานานได 

     

     3.7  กิจกรรมแบบฝกหัดชวยพัฒนาทักษะดานภาษาไทยได      
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ระดับคะแนนความเหมาะสม ความคิดเหน็เกี่ยวกับหนังสอือานเพิ่มเติมกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย  เร่ืองตํานานเมืองลพบุรี 5 4 3 2 1 

4.  การใชภาษา 
    4.1  ความยากงายของภาษาเหมาะสมกับระดับชั้นเรยีน 

     

    4.2  การใชคําศัพทตางๆ เหมาะสม      
    4.3  การใชภาษาสื่อความหมายไดชัดเจน      
    4.4  คําที่เลอืกใชมีความสละสลวยและไพเราะ      
5.  คุณคาและประโยชนที่จะไดรับ 
    5.1  ชวยใหนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 2    มีหนังสอือาน
เพิ่มเติมประเภทรอยแกว 

     

    5.2  ชวยใหนกัเรียนไดฝกทักษะทางภาษาไทยและมทีักษะใน
การอานบทรอยแกว 

     

    5.3  ชวยปลูกฝงใหเหน็คณุคาของตํานานเมืองลพบุรีอันเปน
สมบัติที่ลํ้าคาของชุมชน 

     

    5.4  ชวยกระตุนใหนักเรียนอยากรูอยากเห็นเปนการนาํไปสู
นิสัยใฝคนควาและรักการอาน 

     

    5.5  ชวยใหความสนกุสนาน  เพลิดเพลินใจ      
    5.6  เปนแนวทางหรือตัวอยางในการจัดทําหนงัสืออานเพิ่มเติม
สําหรับนักเรียนของครูและผูสนใจได 

     

 
 นําผลการประเมินมาพิจารณาหาคาเฉลีย่  เพื่อใชเปนเกณฑในการยอมรับคุณภาพของ
หนงัสืออานเพิม่เติม  โดยกาํหนดเกณฑ  ดังนี ้
 

  คะแนนเฉลีย่ตั้งแต  4.51 – 5.00 หมายถงึ คุณภาพดีมาก 
  คะแนนเฉลีย่ตั้งแต  3.51 – 4.50 หมายถงึ คุณภาพดี 
  คะแนนเฉลีย่ตั้งแต  2.51 – 3.50 หมายถงึ คุณภาพพอใช 
  คะแนนเฉลีย่ตั้งแต  1.51 – 2.50 หมายถงึ ตองปรับปรุงคุณภาพ 
  คะแนนเฉลีย่ตั้งแต  1.00 – 1.50 หมายถงึ ไมมีคุณภาพ 
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 เกณฑในการยอมรับวาหนงัสืออานเพิ่มเติมที่สรางขึน้มีคุณภาพหรือไม  ผูวิจยัได
กําหนดใหมีคาเฉลี่ยตั้งแต  3.5  ข้ึนไป  โดยผูวิจัยไดปรับปรุงจากแนวคดิของ  ธรัญญา  นาคหอม  
(2545: 52) 
   5.  ปรับปรุงแกไขเพื่อใหไดหนงัสืออานเพิม่เติมที่ถกูตองเหมาะสม 
   6.  การทดลองใชหนังสืออานเพิม่เติม 
  วิธีการหาคุณภาพของหนังสืออานเพิม่เติม 
   การทดลองหาประสิทธิภาพของหนงัสืออานเพิม่เติมตามเกณฑประสิทธิภาพ  
80/80  ผูวิจัยไดทดสอบหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิม่เติมกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  
โรงเรียนวินิตศกึษาในพระราชูปถัมภฯ  อําเภอเมือง  จงัหวัดลพบุรี  โดยดําเนนิการทดลอง
ดังตอไปนี้ 
   1.  ข้ันทดลองรายบุคคล  ผูวิจัย นาํหนังสอือานเพิ่มเติมไปทดลองใชกบันักเรียน 
3 คน  ที่ไดมาจากการสุมอยางงายจากนักเรียนทีม่ีผลการเรียนอยูในระดับเกง  ปานกลาง  ออน  
อยางละ 1 คน  ใน  เดือนตุลาคม 2550 
   2.  ข้ันทดลองกลุมเล็ก  ผูวจิยันําหนังสืออานเพิ่มเติมที่แกไขปรับปรุงแลวไป
ทดลองใชกับนักเรียน  18  คน  ที่ไดจากการสุมนกัเรียนเกง  ปานกลาง  ออน  อยางละ  6 คน 
   3.  ข้ันทดลองใชภาคสนาม  ผูวิจัยนาํหนังสืออานเพิ่มเตมิที่ปรับปรุงแกไขแลวไป
ทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  จํานวน  45 คน  ใน เดือนพฤศจิกายน 2550  จากนั้น
นําผลที่ไดมาหาประสทิธิภาพของหนังสอือานเพิ่มเติมตามเกณฑ  80/80 
  ขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวชิาภาษาไทย  เรื่องตํานานเมืองลพบุร ี
   1.  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จากหนงัสือ
หลักการวัดและประเมินผลการศึกษาของ พิชิต  ฤทธิ์จรูญ 
   2.  วิเคราะหเนื้อหาในแตละหนวยของหนังสืออานเพิ่มเติม 
   3.  คัดเลือกเนือ้หานํามาสรางแบบทดสองวัดผลสัมฤทธิ์เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี 
เปนแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  เปนแบบปรนัยเลือกตอบ  4 ตัวเลือก 
   4.  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง  ตํานานเมืองลพบุรี  แบบ
เลือกตอบ  4 ตัวเลือก  จํานวน  50 ขอ 
   5.  นําแบบทดสอบที่สรางขึน้ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ  จากนั้นนํามา
ปรับปรุงแกไข 
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   6.  นําแบบทดสอบไปตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  ความเหมาะสมของ
คําถาม  และความเหมาะสมทางภาษาทีใ่ชเกณฑการใหคะแนนโดยผูเชี่ยวชาญ  3 ทาน  โดยใช
คาดัชนีความสอดคลองที่มรีะดับการประเมิน  3 ระดับ 
 

   +1  หมายถงึ แนใจวาแบบทดสอบมีความสอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรู 
     0 หมายถงึ ไมแนใจวาแบบทดสอบมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
   -1 หมายถงึ แนใจวาแบบทดสอบไมมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 

    จากนั้นนําผลการพิจารณาความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ  แลวนําไปหาคา
ดัชนีความสอดคลอง  IOC  โดยคาดัชนีความสอดคลองควรมีคามากกวาหรือเทากบั .05  จึงจะ 
ถือวาขอคําถามนั้น เปนตัวแทนของลกัษณะกลุมพฤติกรรมที่วัด 
   7.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์เร่ือง ตํานานเมืองลพบุรี  ไปทดลองกับนักเรียน
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจาํนวน  100 คน   
   8.  นําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาความยากงาย (P) และคาอํานาจจาํแนก (R)  
ของแบบทดสอบรายขอโดยใชโปรแกรม  SPSS  แบบทดสอบที่คัดเลือกตองมีคาความยากงาย
ระหวาง  0.20 – 0.80  คาอํานาจจาํแนก  0.20  ข้ึนไป  สวนขอที่ไมถึงเกณฑใหตัดออก  เลือก
ขอสอบที่ใชได 
   9.  นําแบบทดสอบมาหาคาความเชื่อมัน่  จากสูตร KR – 20  
   10.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ได  มาใชเปนแบบทดสอบกอนเรียน และ
แบบทดสอบหลังเรียน  เพื่อใชเปนเครื่องมอืในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
  ขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพของแบบฝกหดัระหวางเรียนดวยหนงัสอื
อานเพิ่มเติม 
   1.  ศึกษาวิธีการสรางแบบฝกหัดระหวางเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเตมิ  จาก
หนงัสือหลกัการวัดและประเมินผลการศึกษาของ พิชิต  ฤทธิ์จรูญ 
   2.  วิเคราะหเนื้อหาในแตละหนวยของหนังสืออานเพิ่มเติม 
   3.  สรางแบบฝกหัดจากเนื้อหาในหนังสืออานเพิ่มเติมเปนแบบปรนัย  4 ตัวเลือก  
   4.  นําแบบฝกหัดระหวางเรียนที่สรางเสร็จแลวไปใหผูเชี่ยวชาญดานสาระวิชา
ภาษาไทย  ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม  โดยใชแบบประเมินที่มลัีกษณะเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา  5 ระดับ  โดยกําหนดความหมายของคะแนน  ดังนี ้
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    คะแนน   5   หมายถงึ มีคุณภาพระดบัดีมาก 
    คะแนน   4 หมายถงึ มีคุณภาพระดบัดี 
    คะแนน   3 หมายถงึ มีคุณภาพระดบัพอใช 
    คะแนน   2 หมายถงึ มีคุณภาพระดบัตองปรับปรุง 
    คะแนน   1 หมายถงึ มีคุณภาพระดบัใชไมได 
 

 โดยมีเกณฑการประเมิน  ดังนี ้
 

ระดับความคดิเห็น ที ่ รายการประเมนิ 
1 2 3 4 5 

1 ความสอดคลองของเนื้อหากับจุดประสงค      
2 ความถกูตองของเนื้อหา      
3 ความชัดเจนของการอธิบายเนื้อหา      
4 เนื้อหามีความตอเนื่องกนั      
5 ภาษาที่ใชเหมาะสมกับผูเรียน      
6 ความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียน      
7 ความเหมาะสมของระยะเวลาที่ใช      
8 ความเหมาะสมของจํานวนขอคําถามในแตละหนวย      
9 สงเสริมการคิดวิเคราะห      

10 สงเสริมการคิดแกปญหาและการนําไปใช      
       

รวม      
      

  
   5.  นําผลการประเมินมาพจิารณาหาคาเฉลี่ยคาความสอดคลอง  IOC  เพื่อใชเปน
เกณฑการประเมินคุณภาพแบบฝกหัดระหวางเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติม โดยกาํหนดเกณฑ  ดังนี ้
 

    คะแนนเฉลีย่ตั้งแต  4.51 – 5.00 หมายถงึ คุณภาพดีมาก 
    คะแนนเฉลีย่ตั้งแต  3.51 – 4.50 หมายถงึ คุณภาพดี 
    คะแนนเฉลีย่ตั้งแต  2.51 – 3.50 หมายถงึ คุณภาพพอใช 
    คะแนนเฉลีย่ตั้งแต  1.51 – 2.50 หมายถงึ ตองปรับปรุงคุณภาพ 
    คะแนนเฉลีย่ตั้งแต  1.00 – 1.50 หมายถงึ ไมมีคุณภาพ 



 57

   เกณฑในการยอมรับวาหนงัสืออานเพิ่มเติมที่สรางขึน้มีคุณภาพหรือไม  ผูวิจยัได
ปรับปรุงเกณฑจากแนวคิดของ ธรัญญา  นาคหอม (2545: 52)  โดยกําหนดใหมีคาเฉลี่ยตั้งแต  
3.5  ข้ึนไป   
    
การเก็บรวบรวมขอมลู 
 1.  ในการทดสอบสมมติฐานมีรูปแบบเปนกลุมเดยีวทดสอบกอนและหลังอาน 
(Randomized  One Group Pretest – Posttest Design) (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2543: 60 – 61)  
ดัง ตาราง 1 
 
ตาราง 1  แสดงแบบแผนการวิจัยในการทดสอบสมมติฐาน 
 

กลุม กอนอาน ทดลอง หลังอาน 
    

E T1 X T2 
    

 
 เมื่อ  E  แทน กลุมตัวอยาง 
   T1  แทน การสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนกอนอาน 
   X  แทน การอานหนังสอือานเพิ่มเติม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง  
       ตํานานเมืองลพบุรี 
   T2  แทน การสอบวัดผลการสัมฤทธิก์ารเรียนหลงัอาน 
 

  การวิจยัในขั้นตอนการทดลองใชหนังสืออานเพิ่มเติม  เปนการวิจัยกึ่งทดลองมี
รูปแบบการทดลองกลุมเดียว ทําการทดลองกอนอานและหลังอาน ซึง่ผูวิจยัดําเนินการเก็บขอมูล
ตามขั้นตอน  ดังนี ้

   1.  ในการทดสอบสมมติฐานมีรูปแบบเปนกลุมเดยีวทดสอบกอนอานหนังสือ
เพิ่มเติมและหลังอานหนังสอืเพิ่มเติม   

   2.  ใหนกัเรียนกลุมตัวอยางทดสอบกอนเรยีน  ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
จํานวน  30 ขอ  แลวตรวจใหคะแนนเก็บคะแนนไว 

   3.  ใหนกัเรียนทํากจิกรรมตางๆ ตามที่กาํหนดไวหนังสืออานเพิ่มเติมแตละหนวย  
โดยเริ่มจากหนังสืออานเพิ่มเติมหนวยที่ 1  เมื่อศึกษาสาระในแตละหนวยจบแลวใหนักเรียนทาํ
แบบฝกหัดระหวางเรียน   
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   4.  หลังเรยีนดวยหนงัสืออานเพิม่เติมทัง้  8 หนวยแลว  ทําการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์หลงัเรียน  ซึง่เปนชุดเดียวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนจํานวน  30 ขอ   
แลวนําผลสอบที่ไดมาวเิคราะหดวยวิธีการทางสถิติตอไป 
   5.  ครูเปนผูเกบ็รวบรวมขอมลู  เพื่อนาํไปวเิคราะหปรับปรุงแกไขใหเหมาะกับ
สภาพผูเรียนตอไป 
 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 1.  การพฒันาเครื่องมือ 
  1.1  วิเคราะหความเที่ยงระหวางจุดประสงคการเรียนรูกบัหนงัสืออานเพิ่มเติม           
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ของหนงัสอื
อานเพิ่มเติม  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี  โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  ที่มีระดับการ
ประเมิน  3 ระดับ  ดังนี ้
    

   + 1  หมายถึง  แนใจวาแบบทดสอบสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
     0   หมายถงึ  ไมแนใจวาแบบทดสอบมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
   - 1  หมายถงึ  แนใจวาแบบทดสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรู 
 

  1.2  วิเคราะหแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ ์ และแบบทดสอบประเมินผลเปนรายขอ  
เพื่อหาคาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกและหาความเชื่อมัน่  ของแบบทดสอบโดยใชสูตร  
KR-20 (Kuder Richardson-20) 
  1.3  หาประสทิธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติมโดยใชสูตรเกณฑประสิทธิภาพ  80/80 
   เกณฑ  80  ตัวแรก  หมายถงึ  คะแนนเฉลีย่ที่ไดจากการทําแบบฝกหัดและ
กิจกรรมระหวางเรียนของผูเรียน  คิดเปนคาไมตํ่ากวารอยละ  80 (E1) 
   เกณฑ  80  ตัวหลงั  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบทดสอบ 
หลังเรียนของผูเรียน  คิดเปนคาไมตํ่ากวารอยละ  80 (E2) 
 2.  การทดสอบสมมติฐานวเิคราะหขอมูล 
  2.1  วิเคราะหคะแนนกอนอานหนงัสือเพิม่เติมและหลงัอานหนงัสือเพิม่เติม  กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองตํานานเมอืงลพบุรี  จากการทาํแบบทดสอบระหวางหนวย  โดยใช
คาเฉลี่ย  Χ  การวิเคราะหขอมูลในการวิจยัครั้งนี้  ใชโปรแกรมสําเร็จรูป  SPSS 
 3.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  3.1 สถิติพืน้ฐาน 
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   3.1.1  หาคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลงัเรียนของกลุมทดลอง  
(พวงรัตน  ทวรัีตน.  2540: 137) โดยคํานวณจากสูตร 
 

       
Ν

Χ
=Χ ∑     

 

 
   เมื่อ 
     Χ   แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 
     ∑Χ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     Ν   แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
   3.1.2  หาคาความแปรปรวนของแบบทดสอบ (ลวน  สายยศ.  2538: 77)  โดย
คํานวณจากสตูร 
    

       ( )
( )1

22
2

−ΝΝ

Χ−ΧΝ
= ∑∑S  

 
   เมื่อ  2S    แทน คาความแปรปรวนของคะแนน 
     ∑Χ   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     ∑Χ 2   แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกาํลังสอง 
     Ν    แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
        3.2  สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
   3.2.1  หาคาความตรง  โดยทําการหาคาดชันีความสอดคลองระหวางจุดประสงค 
การเรียนรูกับหนงัสืออานเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองตํานานเมืองลพบุรี 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ของหนังสืออานเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง ตํานาน
เมืองลพบุรี  โดยใชดัชนีความสอดคลอง (ณัฎฐพงษ  เจริญพิทย.  2542: 235)  จากสูตร 
 

       
N

R
IOC ∑=  
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   เมื่อ  IOC แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกบัจุดประสงค 
      ∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเนื้อหา 
          ทั้งหมด 
      N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
    3.2.2  หาคาความยากงาย  และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ  โดยใช
การวิเคราะหขอสอบในรายขอ (ณัฎฐพงษ  เจริญพทิย.  2542: 215)  โดยคํานวณจากสูตร 
 
       

N
RP =  

 
   เมื่อ  P แทน คาความยากงายของคําถามแตละขอ 
     R แทน จํานวนนักเรยีนทีท่ําขอนั้นถกู 
     N แทน จํานวนนักเรยีนทีท่ําขอนั้นถกูทัง้หมด 
 

       
2
N

RR
r LH −

=  

 
   เมื่อ  r  แทน อํานาจจําแนก 
     RH  แทน จํานวนนักเรยีนที่ตอบถกูในกลุมเกง 
     RL  แทน จํานวนนักเรยีนทีท่ําถูกในกลุมออน 
     N  แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมเกงและออน 
 
   3.2.3  การหาคาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบหนงัสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย เร่ือง ตํานานเมืองลพบุรี แบบ คูเดอร ริชารดสัน สูตร 20 (Kuder-
Richardson – 20 หรือ K-R 20) (ลวน  สายยศ.  2538: 197 – 198) โดยคํานวณจากสูตร  ดังนี ้
 

    สูตร  
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 t

tt S
pq

n
nr  

 
   เมื่อ   rtt  แทน  คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 
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      n  แทน  จํานวนขอ 
      P  แทน  สัดสวนผูตอบถูกตอผูเขาสอบทั้งหมด 
      q   แทน สัดสวนผูตอบผิดตอผูเขาสอบทั้งหมด 
     S2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้หมด 
    
  3.3  หาประสทิธิภาพของหนังสือตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  โดยใชสูตร E1/E2 เพื่อ
ทดสอบสมมตฐิาน  โดยใชคารอยละ (เสาวนีย  สิกขาบณัฑิต.  2528: 294 – 295) 
   80   ตัวแรก หมายถงึ  คาเฉลี่ยของคะแนนทีน่ักเรียนทั้งหมดทาํแบบฝกหัดใน
ระหวางเรียน  คิดเปนรอยละ 80 
   80  ตัวหลงั  หมายถงึ  คาเฉลี่ยของคะแนนทีน่ักเรียนทั้งหมดทาํทดสอบหลังเรียน 
คิดเปนรอยละ 80 
   

  สูตรที่  1        1001 ×

∑

=
A
N
X

E  
 
   1E   แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวหนงัสืออานเพิ่มเตมิ       

คิดเปนรอยละ จากการทําแบบฝกหัดและหรือประกอบกิจกรรม 
ระหวางเรียน 

   ∑ X  แทน  คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดและหรอืประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
   A   แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรือกิจกรรมการเรียน 
   N   แทน    จํานวนผูเรียน 
 

  สูตรที่ 2   1002 ×

∑

=
B
N
F

E  
    

   2E   แทน    ประสิทธิภาพของผลลัพธ  (พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนในตวัผูเรียน 
หลังจาก การเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเตมิ)  คิดเปนรอยละจาก 
การทาํแบบทดสอบหลังเรียนและหรือประกอบกิจกรรมหลังเรียน 

   ∑F  แทน    คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบหลงัเรียนหรือกิจกรรมหลังเรียน 
   A   แทน    คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียนและหรือกิจกรรมหลังเรียน 
   N   แทน    จํานวนผูเรียน 
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  3.4  สถิติที่ใชตรวจสอบสมมติฐาน 
   ทดสอบสมมตฐิานโดยใช  t-test  Dependent   เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนกอนและหลังการอานหนังสอือานเพิ่มเติม โดยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ.  
2538: 104) 
 

      
( )

1;

1

22
−=

−

=
∑ ∑
∑ Ndf

N
DDN

D
t  

    
    t   แทน คําที่ใชในการพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี
    D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
    N   แทน จํานวนคู 
    ∑D  แทน ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกนั 
        เปนรายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดรับจากการทดสอบ 
        กอนเรียนกับทดสอบหลังเรียน 
              ∑ 2D แทน    ผลรวมกําลงัสองของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกัน 
        เปนรายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรยีน 
        กับทดสอบหลงัเรียน 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ เปนการพัฒนาหนงัสืออานเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมอืงลพบุรี   ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่2   โรงเรียนวนิิตศึกษา 
ในพระราชูปถมัภฯ  อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี  ผูวิจัยนาํเสนอผลการศึกษาคนควา  ดังนี ้
 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจยัไดใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
 n  แทน จํานวนนักเรยีน 
 1E   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในแบบฝกคิดเปนรอยละ 
     จากการทาํแบบฝกระหวางเรียน 
 2E   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธคิดเปนรอยละจากการทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 
 Χ   แทน คะแนนเฉลีย่ 
 ∑D  แทน คะแนนรวมของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน 
 ∑ 2D แทน คะแนนรวมของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน 
     ยกกาํลังสอง 
 t  แทน คาที่ใชในการพิจารณาใน t – test distribution 
 p  แทน คาความนาจะเปนของคาสถติิที่ใชทดสอบ 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผลการวิเคราะหขอมูล 
    ตอนที่ 1  การหาประสิทธภิาพของหนงัสือเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย  เรื่อง ตํานานเมืองลพบุร ี
   ผูวิจัยไดนาํหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมือง
ลพบุรี สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  ที่ไดปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญเรียบรอย
แลวไปทดลองกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เปนกลุมตัวอยาง  แลวดําเนินการหาประสิทธิภาพ 
ของหนงัสือเพิม่เติม  ตามเกณฑ  80/80  ตามขั้นตอนตอไปนี้ 
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  การทดลองครัง้ที ่1  ข้ันทดลองรายบุคคล 
   นําหนงัสืออานเพิม่เติมไปทดลองกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปที่ 2  จํานวน  3 คน  เพื่อหาขอบกพรองของหนังสืออานเพิม่เติมในดานตางๆ โดยการบันทึก และ
สังเกตพฤติกรรมในขณะทดลอง และสัมภาษณถงึปญหาในการเรียนซึง่ผูวิจยัพบวายังมีปญหา
และสิ่งที่ตองปรับปรุงแกไข  ดังนี ้
   1.  ภาพหนาปกของหนังสืออานเพิ่มเติมควรเปนภาพสี  เนื่องจากเปนการเรา
ความสนใจในการอานของนกัเรียน ผูวิจยัไดปรับปรุงแกไขครบถวนสมบูรณและเหมาะสมด ี
   2.  เนื้อหาของหนงัสือเพิม่เตมิบางตอนยงัมีคําที่ไมถกูตองในเรื่องสระ  พยัญชนะ  
วรรณยุกต  อักขรวิธี  ตัวสะกด  อยูบางเลก็นอย   
  ผูวิจัยจงึไดทําการปรับปรุงแกไขใหสมบูรณข้ึน 
  การทดลองครั้งที่ 2  ขั้นทดลองกลุมเล็ก 

   นําหนงัสืออานเพิม่เติมที่ไดทําการปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับกลุมตัวอยาง
ซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 จํานวน  18 คน  โดยใหผูเรียนเริ่มทําแบบทดสอบกอนเรียน  
แบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  ผูวจิัยไดรวบรวมขอมูลที่เปนขอบกพรองและ
ปญหาตางๆ ในขณะทดลอง  การสังเกตขณะเรียน  และการสัมภาษณนักเรียน  ปญหาที่พบ และ
ส่ิงที่ตองปรับปรุง  มีดังนี ้

   1.  แบบทดสอบบางขอยาวเกินไป การเรียงลําดับของคําตอบไมถูกตองผูวิจยัได
ทําการปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว 

   2. ในแบบทดสอบมีคําถามบางขอมีเนื้อหาไมชัดเจน 
  ผูวิจัยไดทาํการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
  การทดลองครั้งที่ 3  ขั้นทดลอง 
   นําหนังสืออานเพิ่มเติมที่ไดทําการปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชจริงกับกลุม

ตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน  45 คน  เพ่ือหาประสิทธิภาพของหนังสือ
อานเพิ่มเติม  โดยใหผูเรียนทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  แลวนํา
คะแนนที่ไดมาวิเคราะห  เพ่ือหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติมตามเกณฑ  80/80   

   ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย  เรือ่งตํานานเมืองลพบุรี  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนวินิตศึกษา
ในพระราชูปถมัภฯ  อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี  ไดผลดัง  ตาราง 2 
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ตาราง 2  การพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองตาํนานเมืองลพบุรี  
      ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2  โรงเรียนวนิิตศึกษาในพระราชปูถัมภฯ  อําเภอเมือง  จังหวดั 
      ลพบุรี  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80   
 

แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย 
1E  คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย 

2E  1 2E /E  
       

40 34.16 85.39 20 16.58 82.89 85.39/82.89 
       

 
 จากตาราง 2  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา  ประสิทธิภาพของหนงัสืออานเพิม่เติม  กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่  
85.39/82.89 

 

  ตอนที่ 2  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนการทดลองและ 
หลังการทดลอง 
   การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรีของนกัเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  ที่ไดรับการสอนโดยใชหนงัสืออานเพิ่มเติมกอนการทดลองและหลัง 
การทดลอง โดยวิธีการทางสถิติ  t – test  แบบ Dependent Group   ไดผลดังตาราง 3 
 

ตาราง 3  แสดงการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาไทย  เร่ือง ตํานานเมืองลพบุรี 
      กอนสอนและหลังสอนโดยใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง   
      ตํานานเมอืงลพบุรี  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรยีนวนิิตศึกษา 
      ในพระราชูปถัมภฯ  อําเภอเมือง  จงัหวัดลพบุรี  
 

ผลการทดลอง n Χ  ∑D  ∑ 2D  t p 
       

กอนเรียน 45 12.89 191.45 8,424   
     45.12** .000 
หลังเรียน 45 26.76     
       

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
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 จากตาราง 3  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชหนงัสืออาน
เพิ่มเติมกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมอืงลพบุรี  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงั
การทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

  
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อพฒันาหนงัสืออานเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองตํานานเมือง
ลพบุรี  สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2   ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 2.  เพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง
ตํานานเมืองลพบุรี  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2   
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  กอน และ
หลังการเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองตาํนานเมืองลพบุรี 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี  หลงัการเรียนสงูกวากอนการเรียน   
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจยั 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรยีนวนิิตศึกษา
ในพระราชูปถมัภฯ  อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี  จาํนวน  23 หองเรียน  นักเรียนทั้งหมด  1,051 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั  ไดแก  นกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  ของโรงเรียนวนิติ
ศึกษา  ในพระราชูปถัมภฯ  อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี  ที่เรียนในภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2550  
จํานวน   1 หอง   มนีักเรียน  45  คน  ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling) 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใชในการศึกษาวิจยั  คือ  ตํานานเมืองลพบุรี  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3  
ระดับชั้นมธัยมศึกษาปที่ 2  ประกอบดวยเนื้อหา  8 หนวย  ไดแก   
 

   หนวยที่ 1  ตํานานสระแกว   
   หนวยที่ 2  ตํานานเขาสมอคอน   
   หนวยที่ 3  ตํานานเขาวงพระจันทร   
   หนวยที่ 4  ตํานานตําบลทาหิน   
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   หนวยที่ 5  ตํานานพระเจากงจีน   
   หนวยที่ 6  ตํานานศาลลูกศร   
   หนวยที่ 7  ตํานานปรางคผมหอม   
   หนวยที่ 8  ตํานานเขาตากับยาย   
 

 ระยะเวลาทีใ่ชในการวิจยั 
  ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย  ดําเนนิการทดลองในภาคเรียนที ่2  ปการศกึษา 2550  
 ใชเวลาในการทดลอง  จํานวน  18 คาบๆ ละ  60 นาที   ใชเวลา  6  สัปดาห ๆ ละ  3  ชั่วโมง  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบดวย 
  1.  หนงัสืออานเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี 
  2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ  ดังนี ้
 ขั้นตอนในการสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม  
  1.  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับหลักการสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม 
ข้ันตอนการทาํหนังสือสําหรบัเด็ก  พัฒนาการและความสนใจในการอานหนงัสือเด็ก  รวมถึงการ
ประเมินคุณคาของหนังสืออานเพิ่มเติมกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมอืงลพบุรี 
  2.  ศึกษาเกี่ยวกับตํานานเมอืงลพบุรี  ที่ไดมาจากการสํารวจขอมูล  เพือ่ที่จะนํามาใช
ในการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี 
  3.  สรางหนงัสืออานเพิ่มเตมิ  ตามหลกัเกณฑและวิธกีารของ  ฉววีรรณ  คูหาภินนัท  
โดยมีองคประกอบ  ดังนี ้
   3.1  ศึกษาแนวทางในการจดัทําหนงัสือ 
   3.2  เขียนโครงเรื่อง 
   3.3  ปกใน 
   3.4  การทาํรูปเลมจําลอง   
   3.5  การทาํรูปเลม 
   3.6  การตั้งชื่อเร่ือง 
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  4.  นําหนงัสืออานเพิ่มเติมทีส่รางเสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ  
ตรวจสอบลักษณะรูปเลมและการพมิพ  ภาพประกอบ  เนื้อเร่ือง  การใชภาษา  คุณคา และ
ประโยชนที่ไดรับโดยใชแบบประเมิน  ผูวิจยัไดคาเฉลี่ยเทากบั  4.81 
  5.  ปรับปรุงแกไขเพื่อใหไดหนงัสืออานเพิม่เติมที่ถกูตองเหมาะสม 
  6.  การทดลองใชหนังสืออานเพิม่เติม 
 วิธีการหาคุณภาพของหนงัสืออานเพิม่เติม 
  การทดลองหาประสิทธิภาพของหนงัสืออานเพิม่เติมตามเกณฑประสิทธิภาพ  80/80  
ผูวิจัยไดทดสอบหาประสทิธิภาพของหนงัสืออานเพิ่มเติมกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  
โรงเรียนวินิตศกึษาในพระราชูปถัมภฯ  อําเภอเมือง  จงัหวัดลพบุรี  โดยดําเนนิการทดลอง
ดังตอไปนี้ 
  1.  ข้ันทดลองรายบุคคล  ผูวิจัยนําหนงัสอือานเพิ่มเติมไปทดลองใชกบันักเรียน 3 คน  
ที่ไดมาจากการสุมอยางงายจากนักเรียนทีม่ีผลการเรียนอยูในระดับเกง  ปานกลาง  ออน  อยางละ 
1 คน  ในเดือนตุลาคม 2550 
  2.  ข้ันทดลองกลุมเล็ก  ผูวจิยันําหนังสืออานเพิ่มเติมที่แกไขปรับปรุงแลวไปทดลอง
ใชกับนักเรียน  18  คนที่ไดจากการสุมนกัเรียนเกง  ปานกลาง  ออน  อยางละ  6 คน 
  3.  ข้ันทดลองภาคสนาม  ผูวิจัยนําหนงัสอือานเพิ่มเติมที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง
ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  จํานวน  45 คน  ในเดือนพฤศจกิายน 2550  จากนัน้นาํผล 
ที่ไดมาหาประสิทธิภาพของหนงัสืออานเพิม่เติมตามเกณฑ  80/80 
  ขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวชิาภาษาไทย  เรื่องตํานานเมืองลพบุร ี
   1.  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จากหนงัสือ
หลักการวัดและประเมินผลการศึกษาของ พิชิต  ฤทธิ์จรูญ 
   2.  วิเคราะหเนื้อหาในแตละหนวยของหนังสืออานเพิ่มเติม 
   3.  คัดเลือกเนือ้หานํามาสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เร่ือง  ตํานานเมือง
ลพบุรีเปนแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  เปนแบบปรนัยเลือกตอบ  4 ตัวเลือก 
   4.  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง  ตํานานเมืองลพบุรี แบบ
เลือกตอบ  4 ตัวเลือก  จํานวน  50 ขอ 
   5.  นําแบบทดสอบที่สรางขึน้ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ  จากนั้นนํามา
ปรับปรุงแกไข 
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   6.  นําแบบทดสอบไปตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  ความเหมาะสมของ
คําถาม  และความเหมาะสมทางภาษาทีใ่ชเกณฑการใหคะแนนโดยผูเชี่ยวชาญ  3  ทานโดยใชคา
ดัชนีความสอดคลอง  ซึง่แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  เร่ืองตํานานเมือง
ลพบุรีมีคาดัชนีความสอดคลอง  เทากับ 1 
   7.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี  ไปทดลองกับนักเรียน
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจาํนวน  100 คน   
   8.  นําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาความยากงาย (P) เทากบั .53  และ 
คาอํานาจจาํแนก (R)  เทากบั  .30   
   9.  นําแบบทดสอบมาหาคาความเชื่อมัน่  จากสูตร KR – 20  เทากับ  .55 
   10.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ไดมาใชเปนแบบทดสอบกอนเรียน และ
แบบทดสอบหลังเรียน  เพื่อใชเปนเครื่องมอืในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
  ขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพของแบบฝกหดัระหวางเรียนดวยหนงัสอื
อานเพิ่มเติม 
   1.  ศึกษาวิธีการสรางแบบฝกหัดระหวางเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเตมิ  จาก
หนงัสือหลกัการวัดและประเมินผลการศึกษาของ  พชิิต  ฤทธิ์จรูญ 
   2.  วิเคราะหเนื้อหาในแตละหนวยของหนังสืออานเพิ่มเติม 
   3.  สรางแบบฝกหัดจากเนื้อหาในหนังสืออานเพิ่มเติมเปนแบบปรนัย  4 ตัวเลือก  
   4. นําแบบฝกหัดระหวางเรียนที่สรางเสร็จแลวไปใหผูเชี่ยวชาญดานสาระวิชา
ภาษาไทย  ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม  โดยใชแบบประเมินโดยผูวิจัยไดคาเฉลี่ยในการ
ประเมินคุณภาพแบบฝกหัดระหวางเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติมเทากับ  4.56 
    
การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจยัครัง้นี้  ผูวิจัยไดทาํการวเิคราะหขอมูล  
 1.  โดยการหาประสทิธิภาพของชุดการเรยีนดวยตนเอง  E1/E2  ใหมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ  80/80  จากการหาคาเฉลีย่และรอยละ   
 2.  เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย   
ของนักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูดวยหนงัสืออานเพิม่เติม  กอนการเรียนและหลงัการเรียน   
โดยใช  t-test   Dependent  Sample  
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะหขอมูลสรุปได  ดังนี ้
  1.  การพฒันาหนงัสืออานเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยเรื่อง  ตํานาน
เมืองลพบุรี  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรยีนวนิิตศึกษาในพระราชูปถมัภฯ  อําเภอ
เมือง  จังหวัดลพบุรี  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  พบวา  มปีระสิทธิภาพตามเกณฑที่
กําหนดไวคือ  85.39/82.89 
  2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี  มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการเรียนสงูกวากอนการเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  
อภิปรายผลวิจัย 
 จากการวิจยัครั้งนี้ไดผล  ดังตอไปนี้ 
  1.  การพฒันาหนงัสืออานเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  ตํานาน
เมืองลพบุรี   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนวนิิตศึกษาในพระราชูปถัมภฯ  
อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี  มีประสิทธิภาพ  85.39/82.89  แสดงวาหนังสืออานเพิ่มเติมที่ผูวิจยั
สรางขึ้น  มีประสิทธิสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว  คือ  80/80  ทัง้นี้เนื่องจากการจัดการเรียนการสอน 
โดยใชหนังสืออานเพิ่มเติม  เปนการสงเสรมิใหนกัเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง   จาการอาน
เปนการเพิ่มพนูความรู  ประสบการณ   ของนกัเรียนใหกวางขวางยิง่ขึ้น  อีกทัง้รูปเลมของหนังสือ
อานเพิ่มเติม  ขนาดพอเหมาะ   ภาพประกอบมีสีสันสวยงาม  และสอดคลองกับเนื้อเร่ือง ขนาด
ของตัวอักษรไมเล็กหรือใหญจนเกนิไป  เนื้อเรื่องเปนตามพฒันาการ  และความสนใจในการอาน
ของเด็ก ที่พบวา  เด็กวัย 12 – 18 ป  มีความสนใจในเรือ่งนทิานทีเ่ปนตํานานทองถิ่น  มีความ
สนุกสนาน  สงเสริมใหนักเรยีนเกิดจินตนาการควบคูกบัการแทรกความรูเพิ่มเติม  รวมทัง้นกัเรียน
ไดประเมินผลจากการทาํแบบฝกหัดทายหนวย   สงผลใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูไดเร็วขึ้น  และมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน  ซึ่งสอดคลองกับผลการวจิัย ของ  สมถวิล  พงษเกษม  (2538: 
บทคัดยอ)  ไดสรางหนงัสืออานประกอบเรื่อง  ประวัติศาสตรทองถิน่ศรีสะเกษ   สําหรับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน  จังหวดัศรีสะเกษ  และ กฤษณา  ศิริวัฒน  และคณะ  (2545: บทคัดยอ)  
ไดสรางหนงัสอือานเพิ่มเติม  เร่ือง คําขวญัจังหวัดอุทัยธาน ี สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4 
พบวา หนงัสืออานเพิ่มเติมทีส่รางขึ้น  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กาํหนดไว คือ 80/80  จาก
เหตุผลดังกลาว  จงึทําใหหนงัสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง  ตํานานเมือง
ลพบุรี  มีคุณภาพอยูในระดับดี  มีความเหมาะสม  และสามารถนําไปใชในการเรียนการสอนได 
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  2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยหนงัสืออานเพิม่เติม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
เร่ือง ตํานานเมืองลพบุรี  มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการเรียนสงูกวากอนการเรียน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว แสดงวา  การสอนโดยหนังสืออาน
เพิ่มเติมที่ผูวิจยัสรางขึ้น  สามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนใหสูงขึ้น   เนื่องจาก
หนงัสืออานเพิม่เติม  มีการผานขั้นตอนการพัฒนาอยางเปนระบบ  มีการประเมินคณุภาพจาก 
ผูเชี่ยวชาญ  จาํนวน 3 ทาน  ในดานเนื้อหา  ภาษาที่ใช  การจัดรูปเลมและการพิมพ  การให
ภาพประกอบ  คุณคาและประโยชนที่ไดรับ  ทั้งนี้ผลการประเมินอยูในระดับดี   ซึ่งจัดเปนสื่อ 
การเรียนการสอนที่ชวยใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู  และยงัเปนแหลงชี้แนะการจัดมวลประสบการณ
ใหแก  นักเรียนทีน่ําไปสูการเรียนรู  และสอดคลองกับผลการวิจยัของ  ชณัฐดา  ฤทธิ์แดง  (2542: 
บทคัดยอ) ที่ไดสรางหนังสืออานเพิ่มเติมเร่ือง  ประเพณทีองถิน่สมทุรปราการ   สําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศกึษาปที ่5  ผลการวิจัย พบวา  หนังสือสงเสรมิการอานที่ผูวจิัยสรางขึน้  ทาํใหนักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการอานสงูกวากอนการอาน   อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
และสอดคลองกับผลการวิจยัของ  อโนมา  ไมหอม (2542: บทคัดยอ) ที่ไดสรางหนงัสืออาน
เพิ่มเติม  เพื่อสงเสริมสุขภาพที่ดีของวัยรุนเรื่อง   สรางเสนหดวยการกิน   สําหรับนกัเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรยีนบานยาว ี– หวยโปง  จงัหวัดเพชรบูรณ  ผลการวิจยั  พบวา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หลังเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติมที่สรางขึ้นสูงกวากอนการเรียน  อยาง 
มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  จากเหตผุลดังกลาวขางตน   ทําใหนกัเรียนที่อานหนังสืออาน
เพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   เร่ือง ตํานานเมอืงลพบุรี   มีผลการเรียนหลงัการเรียนสงู
กวากอนการเรียน 
              
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.  การผลิตหนังสืออานเพิ่มเติมนั้น  ครูผูสอนจําเปนจะตองคํานงึถงึเนือ้หาสาระ 
การเรียนรูที่เหมาะสม คือ  ความสามารถและวัยของนักเรียน  เนื้อหาทีใ่ชไมควรสลับซับซอน หรือ 
ใชภาษาที่ยากตอความเขาใจของนักเรียน 
  2.  ควรมีการสงเสริมและสนับสนนุใหมีการพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเตมิ ในกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทยในทุกระดับชั้น   ทั้งนีเ้พราะการจดัการเรียนรูดวยหนังสืออานเพิ่มเติม  เปน
การจัดการเรียนรูที่สงเสริมใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึ้น  และมีความรูกวางขวางมาก
ข้ึน 
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 ขอเสนอแนะในการทําการวิจัยครัง้ตอไป 
  1.  ควรมีการศึกษาถงึความสัมพนัธของการอานหนังสอือานเพิ่มเติมวิชาภาษาไทย
กับตัวแปรอื่นๆ  เชน  ทักษะการอาน  เจตคติตอวิชาภาษาไทย  ความคิดเชิงวิเคราะห  เปนตน 
  2.  ควรมีการศึกษาโดยการพัฒนาเปนสื่อการเรียนการสอนบทเรียนคอมพิวเตอร 
ชวยสอน (CAI) หรือ E – Leaning  ควบคูกันไปดวย  เพือ่กระตุนความสนใจของผูเรียน   
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเชีย่วชาญตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
  

รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
 
ผูชวยศาสตราจารยสุมานนิ  รุงเรืองธรรม    ภาควิชาการมธัยมศึกษา  คณะศึกษาศาสตร   
            มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 
ผูชวยศาสตราจารยประทีป  พฤกษากจิ    ภาควิชาภาษาไทย  คณะมนุษยศาสตร   
            มหาวิทยาลยัราชภัฏเทพสตรี  อําเภอเมือง  
            จังหวัดลพบุรี 
 
อาจารยศิริลักษณ  กล่ํานาค       โรงเรียนวินิตศกึษาในพระราชูปถัมภฯ   
            อําเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี 
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ภาคผนวก ข 
 

 -  ตัวอยางหนงัสืออานเพิ่มเติม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง ตํานานเมืองลพบุรี 
 -  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของหนงัสืออานเพิม่เติม 
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  หนังสืออานเพ่ิมเติมวิชาภาษาไทยหนังสืออานเพ่ิมเติมวิชาภาษาไทย  

  

เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรีเร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี  
  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  ๒๒  
  
  

  

หนวยที่  หนวยที่  ๒  ๒  ตํานานเขาสมอคอนตํานานเขาสมอคอน  
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ตํานานเขาสมอคอน 

  
 
 
 

 
 
 
 

หนุมานทหารเอกของพระราม 
 

 
 
 

พี่จุกครับ  ... ชวยเลาเรื่อง  “ตํานานเขา
สมอคอน”  ใหผมฟงหนอยไดไหมครับ... 

ไดเลย … นองจุกเรียนไป
พรอมกับเพื่อนๆ เลยนะ 
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หนุมาน 
 
 

ความรูเพ่ิมเติมความรูเพ่ิมเติม  

 เด๋ียวผมจะเลาเรื่องหนุมานใหเด๋ียวผมจะเลาเรื่องหนุมานให
เพื่อนๆ  ฟงนะครับเพื่อนๆ  ฟงนะครับ  
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 หนุมาน คือ ลิงที่มฤีทธิ์มากกวาลงิอื่นใด  เพราะเกิดจากพระอิศวรแบงกําลังกับอาวุธของ
พระองคมอบใหพระพายนาํไปซัดเขาปากนางสวาหะ  เพือ่ใหเกิดมาเปนกําลงัสําคัญของพระราม 
ที่จะปราบทศกัณฐ 
 นางสวาหะผูเปนมารดาของหนุมานถูกสาปจากนางอัจนามารดาของตนให 
  “จงไปอาปากยืนตีนเดยีว 
  เหนีย่วกินลมอยูในไพสณฑ 
  ยังเชงิขอบเขาจักรวาล 
  ตามคําสาบานของกนูี ้
  ตอมึงมีลูกเปนวานร 
  ฤทธิรอนเลิศล้ํากระบี่ศรี 
  จึงพนสาปสิน้บาปอัปรีย 
  วาแลวไปเปนศีลา” 
 เหตุทีน่างสวาหะถกูสาปกเ็พราะไดบอกแกฤๅษโีคดมผูเปนบิดาวา  นางอัจนามารดาของ
ตนเปนชูกับพระอินทรและพระอาทิตย  เมือ่พระอิศวรทราบเรื่องที่นางสวาหะตองไปยืนอยูเชิงเขา
ตามคําสาปของมารดา  พระอิศวรได 
  คิดแลวจึงแบงกําลัง 
  ส่ังองคพระพายแกลวกลา 
  จงเอาเทพอาวธุอันศักดา 
  ทั้งกาํลงักายาของเรานี ้
  ไปซัดเขาปากสวาหะ 
  จะเกิดบุตรเปนกระบี่ศรี 
 อาวุธที่พระอิศวรประทานใหคือ   

-  คทาเพชร  “ใหเปนสนัหลังตลอดหาง”  ทาํใหสามารถเหาะเหนิ 
เดินอากาศได   

-  ตรีเพชร  “ใหเปนกายกรบาทา” 
-  จักรแกว  “ใหเปนเศียรวานรแกลวกลา”   

 ใหอาวธุทัง้สามรวมเปนรางกาย  แลวพระอิศวรยังมอบใหพระพายเปนบิดาดูแลรักษา
นางสวาหะจนครบ  ๓๐  เดอืน  นางสวาหะก็คลอดบตุรออกมาทางปากเปนลิงขาวเพศผู  รางกาย
ใหญโตเทากับลิงที่มีอาย ุ ๑๖  ป  เมื่อเหาะมาจากปากมารดาแลวก็เหาะขึน้ฟา 
 พระพายจงึใหชื่อตามเทวโองการวา  “หนมุานชาญสมร” 
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อุปนิสัยของหนุมาน 
 
   เปนผูมีความซื่อสัตยในหนาที ่ ในการปราบปรามบรรดาศัตรูของพระรามเพื่อชวงชิง
นางสีดาคืนมา  ไมทอใจแมวาจะตองลําบาก  แมกระทั่งชีวิตของตนกย็อมสละได 
  

 เปนผูทีม่ีความรอบคอบฉลาดเฉลียว   
 

  เปนผูมีความกตัญูรูคุณ  ทีม่ีตอพระราม  ทาํใหหนุมานตั้งใจทํา 
หนาที่ของตนใหดีที่สุด  และประสบความสําเร็จทกุครั้งไป 

 
 พระพาย  เปนเทพที่มีกายสีขาว  ลักษณะงดงามยิง่นกั  บางตํานานวาเสื้อทรงสนี้าํเงิน  
ทรงรถเทียมมาสีแดงหรือมวงแดง  บางครั้งเทยีมคูเดียว  แตบางทีมีเทยีมถึงเกาสบิเกา  รอย  หรือ
พันตัวก็ม ี แลวแตกําลังลมวาแรงหรือออน  บางแหงวาทรงมฤค  (สัตวจําพวกเกงหรือกวาง)  เปน
พาหนะ  หัตถถือธงสีขาวหรอืเขนง  (เขาสตัวที่ใชเปาบอกอาณัติสัญญาณ)  หรือแตร 
 นามอื่นๆ  ของพระพาย  ไดแก  อนิล  ปวนะ  วาตะ  คันธวาห ุ (ผูถอืของหอม)  
สปรรศนะ 

 
 

พระพาย 

เพื่อนๆ  คะ  เรามารูจัก   
“พระพาย”  กนัดีกวานะคะ 
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นางสีดา 

 
 
 

ความรูเพ่ิมเติมความรูเพ่ิมเติม  

คราวนี้ ...  นกัเรียนรูจักนางสีดาหรือไม ?  
เด๋ียวผมจะเลาใหฟง 
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นางสีดา :  อัครนารีผูมีใจเดียว 
 

 นางสีดา คือ พระลักษมี ชายาองคพระนารายณ  เมื่อพระนารายณอวตารมา
ปราบมาร  พระลักษมีจงึขอตามเสด็จมาดวย 
 

 นางสีดานั้น เกิดเปนลูกของทศกัณฐกับนางมณโฑ  กลาวคือ  เมื่อทาวทศรถไป
นิมนตฤๅษ ี ๔  ตนคือพระวสิษฐ  สวามิตร  วัชอัคคี  และภารทวาชมาทําพิธีขอบุตร  ฤๅษี
ทั้ง  ๔  ตนแนะนําใหไปนิมนตฤๅษีกไลโกฏิไปเฝาพระอศิวร  ขอใหพระนารายณอวตารมา
เกิดเปนพระโอรสของทาวทศรถ  พระอิศวรจึงบอกใหพระนารายณอวตารพรอมกับพระ
ลักษมีและบรวิาร  ตอนที่ฤๅษีกไลโกฏิไปต้ัง  “กาลากิจพธิี”  เพื่อทาํพธิขีอบุตรนั้น  เมือ่อาน
พระเวทไปได  ๓  วนัก็เกิดเหตุประหลาด  คือแผนดินเลือ่นลั่น  เกิดเปนเปลวควันขึน้  มี
อสูรตนหนึง่ผดุขึ้นในกองเพลิง  อสูรทูนถาดทองขึ้นเหนือหัว  ในถาดนัน้มีขาวทพิยอยู  ๔  
ปน  กลิน่หอมตรลบไปถึงกรุงลงกา  นางมณโฑ  มเหสีของทศกัณฐไดกลิ่น  เกิดอยากเสวย
ขาวทพิยจงึออนวอนทศกณัฐใหไปเอาขาวทิพยมาใหนาง  ทศกัณฐ จึงสัง่นางกากนาสูร   
ผูเปนพระประยูรญาติใหแปลงกายเปนกา  บินไปโฉบขาวทพิยมาไดคร่ึงปน  นางมณโฑ
เสวยแลวก็ทรงครรภ  ครบสิบเดือน  นางกค็ลอดธิดา  มผิีวพรรณงดงามมาก  แตเมื่อเกิด 
ก็รองวา  “ผลาญราพณ”  ถงึ  ๓  คร้ัง  แตไมมีใครไดยิน 
 พิเภกผูซึ่งเปนพระอนุชาของทศกัณฐและเปนโหรประจาํกรุงลงกา  ทํานายวา
พระธิดาองคนีจ้ะเปนกาลกณีิ  ถาเลี้ยงไวกรุงลงกาจะพนิาศ  วงศตระกูลจะสูญสิ้น  ใหเอา
ไปลอยน้ําเสยี  แมนางมณโฑจะคร่ําครวญอยางไรก็ไมเปนผล  ทศกณัฐจึงใหนําพระธิดา
ใสผอบลอยน้าํไป  ทาวชนก  กษัตริยกรุงมถิิลา  ซึ่งไดมาบวชเปนฤๅษีเก็บผอบได  รูสึก
สงสาร  จึงคิดจะเลี้ยงไวเปนบุตรบุญธรรม  แตฤๅษีไมรูจะเลี้ยงดทูารกนั้นอยางไร  จงึได 
ต้ังสัตยอธิษฐานวา 
    “เดชะวาสนาเยาวมาลย 
   จะเปนแกนสารในภายหนา 
   ใหนิว้ชี้เรามีศักดา 
   เกิดเปนธาราประโยธร” 
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ปรากฏวามีน้าํนมไหลออกจากปลายนิว้ชี้ใหทารกไดด่ืมกนิดัง  คําอธษิฐาน  ฤๅษีชนก 
เลี้ยงดูธิดานอยอยูระยะหนึง่  ก็คิดไดวาที่ออกปามาบวชเปนฤๅษีก็เพราะตองการบาํเพ็ญ
ตบะกิจ  ถาขนืเลี้ยงพระธิดาอยูเชนนีก้็คงไมสําเร็จฌานสมาบัติเปนแน  จึงไดนาํธิดาไป 
ฝงไวทีโ่คนตนไทร  ฝากเทพไทรในปาใหชวยดูแล 
 ขณะที่ฤๅษีชนกขุดหลุมเพื่อเตรียมฝงผอบพระธิดา  ดวยเดชะบารมีของพระ
ลักษมี  ก็เกิดเปนดอกบัวทองใหญมารับผอบไว  ตอมาฤๅษีชนกเกิดความเบื่อหนายใน 
การบําเพ็ญเพยีร  คิดจะกลบัไปครองกรุงมิถิลาตามเดิม  จงึคันไถไถดนิดวยตนเอง และ 
ไดพบผอบพระธิดา  ซึ่งเติบโตเปนสาว  งดงามมาก  ฤๅษีชนกจึงใหนามแกนางวา  “สีดา”  
แปลวา ผูเกิดจากรอยไถ  แลวพานางสีดากลับเขาเมือง   
 เมื่อสีดาอาย ุ ๑๖ ป  พระชนกใหปาวรองใหกษัตริยเมืองตางๆ  มายกศรของ 
พระอิศวรชื่อ  “มหาโมล”ี  เพือ่หาคูใหกับนางสีดา 
 ฤๅษวีสิษฐ และฤๅษีสวามิตรไดนําขาวมาบอกแกพระราม และพระลักษมณ  
เมื่อทั้งสองไดพบกนัก็รักกนัในทนัท ี พระรามไดลองยกศรก็ปรากฏวายกไดอยางไมยาก  
จึงไดอภิเษกกบันางสีดา 
 ตอมาพระรามตองถูกเนรเทศออกจากเมืองเปนเวลาถึง  ๑๔  ปจากนางคอมกุจจี
ที่พูดยยุงใหนางไกษเกษทีูลขอพระราชสมบัติแกพระพรต  นางสดีาขอตามเสด็จดวย 
 นางสํามนักขา  นองสาวของทศกัณฐไดออกมาเที่ยวเลนปาในปา  ไดพบพระราม
ก็หลงรกั  แปลงกายเปนหญิงสาวทูลขอพระรามขออยูปรนนิบัติรับใช  แตพระรามปฏิเสธ  
นางสํามนักขาพบนางสีดาก็เกิดความหึงหวง  กลายรางเปนยักษเขาไปทํารายนางสีดา  
ทําใหพระรามโกรธมากจึงตดัเทาจนดวน  แลวไลตีจนห ู ปาก  จมกู  ขาด  นางจงึไปฟอง
ทศกัณฐ  พรอมทั้งรําพนัถงึความงามของนางสดีา  จนทศกัณฐหลงใหลเคลิบเคลิ้ม  
พยายามลอลวงนางสีดาทุกวิถีทาง  จนทําใหเกิดสงครามระหวางพระรามกับทศกัณฐ 
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พฤติกรรมและอุปนิสัย   
 
 

  การเปนหญิงงาม  ที่เปนรูปสมบัติที่ติดตัวมาแตกําเนิด  ซึง่  ความงามของนางนีเ่องที่
นําพาใหนางตองลําบาก  เพราะความขัดแยงระหวางฝายธรรมะคือ  ฝายพระราม  กบัฝาย
อธรรมคือ  ฝายทศกัณฐ  ความขัดแยงที่ทาํใหทั้งสองเปนปรปกษกันกคื็อ  การแยงชงินางสี
ดานั่นเอง 
 

 
 

 

   กําเนิดของนาง  ที่แตกตางจากตัวละครอื่นๆ  ในวรรณคดีไทย  ซึง่อาจกลาวได
วานางสีดาเปนกําพรามาตั้งแตเกิด  ไมรูวาพอแมของตนเปนใคร  ซ้ํารายผูที่มาลักพานางไป  
เพื่อหวังจะใหนางเปนอัครมเหสีของตนนัน้  คือบิดาของนางเอง  จากความเปนกาํพรานี้  ทาํ
ใหนางซาบซึ้งในพระคุณของฤๅษีชนกมาก  เมื่อนางสวมบทบาทของความเปนแม  นางจึงรัก
และถนอมลกูมาก  เพราะกลัววาลกูจะเปนกําพราเหมอืนนาง 
 

 
 

 

 
 
   เปนผูมีความกตัญูรูคุณคนเสมอ  นับต้ังแตฤๅษชีนก  พระราม  ซึง่เปน
พฤติกรรมและอุปนิสัยที่ควรยกยองเปนอยางยิ่ง 
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  มีความเปนกุลสตรี  ใชในความหมายวาพฤติกรรมที่แสดงถงึการเปนหญงิที่ดีตาม
มาตรฐานของสังคมไทย  นบัต้ังแตการปรนนิบัติผูมพีระคุณ  และรับใชสามี  และเปน
หญิงที่อยูในกรอบจารีตของสังคมอยางเครงครัด   
 

 
 

 

   เปนผูเหน็อกเหน็ใจผูอ่ืน  สีดาเปนคนที่รูจักเอาใจเขามาใสใจเรา  การ
กระทําใดก็ตามที่จะทําใหผูอ่ืนไดรับความเดือดรอน  หรือลงโทษนางจะยอมรับผิดนัน้เอง 
 

 
 

 

  เปนผูยอมรับชะตากรรมอยางมีสติ  นับต้ังแตการตองตามเสด็จพระรามไป
อยูปา  เมื่ออยูปาก็ตองกลของทศกัณฐ  ถกูทศกัณฐลักพาตัวไปอยูทีส่วนขวัญ  อุทยาน
กรุงลงกา  คร้ันกลับมาได  ก็ตองลุยไฟพสูิจนความบรสุิทธิ์ของตน  แมเมื่อกลับไปอยู
กรุงอโยธยาแลว  ก็ถูกนางอดูลปศาจ  ผูเปนเผาพงศของทศกัณฐลวงใหนางเขียนรูป
ทศกัณฐ  จนพระรามเขาใจผิดวานางยังมใีจฝกใฝทศกณัฐ  จงึสั่งใหพระลักษมณนําไป
ประหารชวีิต  แตก็รอดพนมาไดดวยความบริสุทธิ์ของนาง  จนเมื่อไปอยูกับวัชมฤคฤๅษี  
ตองเลี้ยงลกูตามลําพัง  และเมื่อพระรามตามมา  ดวยทฐิิ  นางไมยอมกลับ  พระราม
ตองใชหนุมานมาลวงนางวาพระรามสวรรคต  นางเสียใจที่ถูกหลอก  จึงขอพรแมพระ
ธรณีใหแหวกทางใหนางไปอยูเมืองบาดาล  จนกระทั่งพระอิศวรไกลเกลี่ยใหนางคนืดีกับ
พระราม  ชวีิตของนางจงึพบกับความสุขทีแ่ทจริง 

ความทุกขที่เกดิขึ้นแตละครั้ง  นําความลาํบากทัง้กายและใจมาสูนางจน
บางครั้งเกือบทําใหนางตองจบชีวิตลง  แมนางจะคร่ําครวญ    เศราโศกจนบางครั้งสลบ
ไปก็ตาม  แตนั่นก็แสดงใหเห็นถึงการสรางตัวละครทีม่คีวามเปนปุถชุนทีม่ีปมของความ
ออนแออยูดวยกันทุกคน 
 อยางไรก็ตาม  แมจะเศราโศกปานใด  สีดาก็ไมเคยที่จะออนวอนขอชีวิต  
หากแตยอมรับชะตากรรมทีเ่กิดขึ้นอยางมสีติ 
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   เปนคนทีแ่สดงอารมณและวาจาอยางตรงไปตรงมา  นางสีดาใน
รามเกียรติ์ไทยเปนคนพูดจาตรงไปตรงมา  ไมเก็บอารมณ  ยามโกรธสามารถดาไดอยาง
เจ็บแสบ  ยามนอยใจก็แสดงความแสนงอนเยี่ยงสตรีทัว่ไป  ยามเสียใจก็แสดงอารมณ
เศราโศกอยางเต็มที่จะรองไหครํ่าครวญ  และบางครั้งกถ็ึงกับสลบไปก็ม ี
 

 
 

 
   เปนผูที่มจีิตใจเด็ดเดี่ยว  นางสีดาเปนคนเชื่อมั่นในการกระทําของตนเอง
เปนอยางยิง่  เชน  ตอนที่นางขอติดตามไปรับใชพระรามในปา  ตอนทีน่างดาประชด
ทศกัณฐอยางไมกลัวฤทธิ์เดชของพญายักษ  ตอนทีน่างกลาลุยไฟพิสูจนความบริสุทธิ ์
 

 
 

 

หนุมานไดอาสารบกับยักษพรรคพวกของทศกัณฐ 
มาหลายครั้งหลายหน 
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เมื่อหนุมานทําศึกกับทศกัณฐชนะแลว พระรามปูนบําเหนจ็ 
ความดี  ความชอบ  โดยใหไปครองเมืองลพบุรี 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพของหนมุานเมื่อครั้งเหาะตามศรของพระรามไปยังเมืองลพบุรี 
 

 

 



 98

 
มีอยูวันหนึ่ง  พระลักษมณ  พระอนุชาของพระรามถูก 

หอกโมกขศักดิ์ของกุมภกรรณ 
 

 
  
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

ความรูเพิ่มเติมความรูเพิ่มเติม  

เพื่อนๆ  ครับรูจักพระลักษมณ 
หรือเปลาครับ ?  

เดี๋ยวผมจะเลาใหฟงนะครับ 
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                                     พระลักษมณ 
 

 พระลักษมณเปนนาคบัลลังกและเปนสงัขของพระนารายณ  เมื่อพระนารายณไดรับคํา
บัญชาจากพระอิศวรใหอวตารมาปราบพวกยักษทีท่ําตัวเกะกะระราน  จนไดรับความเดือดรอนทั้ง
สวรรคและโลกมนษุย  พระนารายณเหน็วาพวกยักษมฤีทธิ์มาก  จงึไดขอใหบริวารของพระองค
อวตารลงมาเกิดดวย     พระอิศวรทรงอนญุาตและมีบัญชาใหตามทีพ่ระนารายณมีพระประสงค       
พระลักษมณจงึอวตารมาตามความตองการของพระนารายณ  และตามคําบัญชาของพระอิศวร 
 

 เมื่ออวตารมาเกิดเปนมนุษย  เปนพระราชโอรสของทาวทศรถแหงกรุง  อโยธยา  แตคน
ละมารดากนั  พระรามสนิทและไววางใจพระลักษมณมากที่สุด  เนื่องจาก  พระพรตและพระสัตรุด
ไดไปอยูเมืองไกยเกษ  ตามคําบัญชาของทาวทศรถ  จงึเหลือเพยีงแตพระรามกับพระลักษมณทํา
ใหทัง้สองผูกพนักนัมาก  ดวยเหตุนีพ้ระลักษมณจึงจงรักภักดีตอพระรามยิง่กวาชวีิตของตนเอง  
ยอมเสี่ยงภัยอนัตรายเพื่อพระรามและนางสีดาได  พระรามและนางสีดาเองก็รูสึกรักและผูกพนักับ
พระลักษมณ 
 

 พระวรกายของพระลักษมณสีเหลือง  รูปงามทัดเทียมกบัพระราม  รูปรางอรชรออนแอน  
ไมสมกับความเปนนักรบ 
 

พระลักษมณ : อนุชาผูยึดมั่นในความภักดี 
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 ลักษณะนสิัยของพระลักษมณไดแก 
   เปนผูมีความสามารถในการรบ  กลาหาญ  เด็ดเดี่ยว ทําให พระลกัษมณอาสา 
ทําศึกอยูหลายครั้ง  สงผลใหพระลกัษมณถูกอาวธุรายแรง  จนเกือบตายไปถึง  ๕  คร้ัง  ดังนี ้
 

ครั้งที่ ๑  ศกึกุมภกรรณ  
  

 

 
 

 คร้ังแรกที่กุมภกรรณไดเห็นพระลักษมณกพ็ูดจาดูถูกเหยียดหยามวา  พระลักษมณ 
ไมสามารถสูรบกับตนได  ใหไปตามพระรามมารบกับตนแทน     แตพระลักษมณก็โตตอบตอสู
อยางอาจหาญ  ผลัดกนัรุกผลัดกันรับ  กมุภกรรณถูกศรของพระลักษมณหวดจนกมุภกรรณ
เจ็บปวด   
    เสียงด่ังฟาฟาดแสนท ี
    อสุรีชวนไปดวยฤทธา 
 แตแลวพระลักษมณก็เสยีทกีุมภกรรณ  เมื่อกุมภกรรณ 
    กวัดแกวงหอกแกวพรรณราย 
    หมายมุงแลวพุงตรงไป 
    ตองอกพระลกัษมณสุรยิวงศ 
    จะดํารงกายไวก็ไมได 
    ลมลงกลางสมรภูมิชัย 
    ไมเปนสติสมประดี 
 

ครั้งที่ ๒  ศึกอินทรชิต  โดยอินทรชิตแผลงศรนาคบาศตองพระลักษมณ 
 

 ครั้งที่ ๓  ศึกอินทรชิต  อินทรชิตแปลงเปนพระอนิทรข่ีชางเอราวัณมา  มีเทพ และ 
นางอัปสรจับระบํารําฟอนในเวหา พระลักษมณตะลึงในความงามจงึถกูศรจนเกือบเสียชีวิต 
เปนครั้งที่ ๓ 



 101

 ครั้งที่ ๔  ศึกมูลพลัม  มูลพลัมเปนสหายรักของทศกณัฐ  มพีี่ชายชือ่ สหัสเดชะทัง้สอง
มาชวยทศกัณฐรบ  มฤีทธิม์าก  ทัง้สองไดยกพลปะทะกนั   พระลักษมณถูกหอกเปนครั้งที่ ๔   
แตหนุมานชวยถอนหอกออกจากรางของพระลักษมณได  เมื่อพระลักษมณฟนขึ้นมาก็โกรธมาก   
หนุมานจึงใหพระลักษมณนั่งบนบาของตนแลว  หนุมานก็แปลงกายใหรางของตนใหญ   
 แลวทั้งสองฝายก็สูรบกันพระลักษมณใชศรยิงรถของมูลพลัม จนรถหักยับเปนผยุผง  
มูลพลัม จึงขวางจักรกรดไปที่พระลกัษมณ  แตพระลักษมณก็แผลงศรใสจักรกรด  จนกระทั่ง 
จักรกรดละเอียดเปนผง   
 ครั้งที่ ๕  ศึกทศกณัฐ  ทศกัณฐชุบศรกบลิพัทของบิดาขึ้นมา  เพื่อใชเปนอาวุธสงัหาร
ฝายพระราม  พระอิศวรจึงใหเทพบุตรพาลีที่ตายไปแลวมาทาํลายพิธขีองทศกัณฐ  ทศกัณฐเขาใจ
ผิดวา  เทพบุตรพาลีเปนหนมุานแปลงมาจึงตอสูกัน  กาํลังของทศกณัฐก็ลดนอยลง  ตามพรที ่
พระอิศวรใหแกพาลวีาใครกต็ามที่สูรบกับพาลี  กาํลังจะลดลงครึ่งหนึ่ง  ทศกัณฐสูไมได 
 พิเภกกราบทูลพระรามเรื่องหอกกบิลพัทวามีฤทธิ์มากและทศกัณฐก็คงหมายเอาชีวติ
ของตน  พระรามจึงรับส่ังใหพระลักษมณออกรบและชวยระวังพิเภกอยาใหไดรับอันตราย 
 ทศกัณฐขวางหอกกบิลพัทใสพเิภก  แตพระลักษมณใชศรปดหอกกบิลพัท  จนหอกตอง
พระองค  ตกจากรถ 

 

   เปนผูต้ังอยูในความประมาท  เนื่องจากพระลกัษมณตองบาดเจบ็หลายครัง้  เพราะ
พระลักษมณทะนงวาตนมคีวามเกงกลาสามารถในการรบและถือวาตนอวตารลงมาเพื่อปราบยักษ  
อุปนิสัยเชนนีท้ําใหพระลักษมณประสบความพายแพและบาดเจ็บ  จนแทบเอาชีวติไมรอด 
  

   เปนผูโมโหงาย  วูวาม  อุปนิสัยนี้เนื่องมาจากความจงรักภักดีตอพระราม และ 
นางสีดา  พระลักษมณทะนงในความสามารถของตนเอง  เปนคนตรงไปตรงมา  เมือ่ไมพอใจ 
ก็แสดงออกมาเต็มที ่  
 

   เปนผูไมมักใหญใฝสูง  พระลักษมณถือวาการไดอยูใกลชิดและไดรับใชพระราม 
และนางสีดานัน้  มีคามากกวาการไดสมบัติพัสถานใดๆ  อันแสดงถงึความจงรักภักดตีอพระราม 
และนางสีดา 
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  กุมภกรรณ  เปนโอรสทาวลสัเตียนกับพระนางรัชดา  เปนนอง 
 ทศกัณฐและเปนพี่ของพิเภกกับนางสาํมนักขา  เมื่อไมยราพณถงึแกชีวิต 
 ทศกัณฐไดใชใหกุมภกรรณไปรบกับพระราม  กุมภกรรณนั้นเปนยกัษมีคุณธรรม   
 เมื่อฟงบัญชาจากทศกัณฐกท็ูลแจงเหตุที่มาวาเกิดจากนางสีดาเพียงคนเดียว   
 เพียงแตสงนางสีดากลับคืนใหพระรามไปเรื่องราวก็จะจบ ทศกัณฐไมฟงกลับอางวา 
 พระราม  พระลักษมณบังอาจขมเหงนางสาํมนกัขาผูเปนนอง  แลวยังฆาพระยาฑูรย  
 พระยาขร  ตรีเศียร  สหัสกุมาร   ทัง้ไมยราพณและเหลาพลยักษไปมากมาย กุมภกรรณ 
 พยายามชี้แจงวานางสาํมนกัขานัน้ไรยางอายไปเกี้ยวพระราม   พระลกัษมณเอง   
 สองมนษุยไมเลนดวย  แลวกลับมากลาวเอาแตความดี  ทศกัณฐหลงเชื่อ  สงครามจงึ 
 เกิดขึ้นเพราะนางคนเดียว ทศกัณฐไมพอพระทัยเกรี้ยวกราดดากุมภกรรณ  กุมภกรรณ 
 จึงจําใจไปชวยรบ 
  เมื่อกุมภกรรณรับปากชวยรบ  ทศกัณฐดีใจเหมือนไดแกววิเศษ  รองสั่งไพรพลใหจดั 
 ทัพไปชวยกุมภกรรณ  กุมภกรรณตอสูกับกองทพัพระรามทุกวิถทีาง  แตสุดทายก็ตองศร 
 พระราม กอนตายเหน็พระรามเปนนารายณส่ีกรก็รูความจริง   จงึบังคมทูลขอโทษตอ 
 พระรามอยาใหพยาบาทตอกัน  แลว   ฝากฝงพเิภกใหอยูอยางซื่อสัตยตอพระราม 

 
 

คราวนี ้... ผมจะเลา  
เร่ือง  กุมภกรรณ ใหฟงนะครับ 

ความรูเพ่ิมเติมความรูเพ่ิมเติม  
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ความรูเพ่ิมเติมความรูเพ่ิมเติม  

กุมภกรรณ 
 

นางสํามนักขา  คือใคร ? 
เพื่อนๆ  ฟงผมเลานะครับ  
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นางสํามนักขา 

นางสาํมนกัขา
  

 ยักษิณี  กายสเีขียว  หนึ่งพักตร  สองกร  ปากแสยะ  ตาโพลง  สรวมกระบังหนา  
เปนนองสาวคนเล็กของทศกณัฐ  ชายาของชิวหา  มีลูกชือ่  กุมภกาศ   
 

 เมื่อชิวหาถกูทศกัณฐขวางจกัรตัดลิ้นขาดจนถงึแกความตายแลว  นางสํามนกัขา
เกิดความวาเหว  ออกทองเที่ยวไปในปาจนพบกับพระรามกับนางสีดา  นางสาํมนกัขาเกิด
หลงรักพระราม และโกรธแคนนางสีดา จงึเขาไปตบตี  ทํารายรางกายนางสีดา พระลักษมณ
โกรธและใชพระขรรค  ตัดจมูก  ตัดหู  แลวปลอยตัวไป  นางสํามนักขามีความโกรธแคนมาก  
จึงไปบอกใหพระยาทษูณกับพระยาขรผูเปนพี่ชายมารบกับพระราม  พระลักษมณ  แตกลับ
เปนฝายถูกพระรามฆาตาย  นางสํามนักขาจึงไปยุยงทศกณัฐ พี่ชายใหญใหลุมหลงรปูโฉม
นางสีดา  เพราะนางรูวาทศกัณฐมีนิสัยเจาชู  ทศกัณฐจงึลักพาตัวนางสีดาไปไวยัง 
กรุงลงกา  จนเปนเหตุใหเกดิศึกสงครามแยงชงิตัวนางสดีาระหวางพระรามกับทศกณัฐ 
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พระรามใหหนุมานไปหาตนสังกรณีตรีชวาที่เขาสรรพยา 
ตามคําแนะนําของพิเภก  (ปจจบุันตั้งอยูที่จังหวัดชัยนาท)   

และตองกลบัมากอนรุงเชา 
 

 
 
 

 
 

 
 

  

ความรูความรูเพ่ิมเติมเพ่ิมเติม  

เพื่อนๆ  ครับ  
เดี๋ยวผมมีเร่ือง”สังกรณีตรีชวา” 

จะเลาใหฟงนะครับ 

ตนสังกรณีตรีชวาเปนไมพุม  ดอกสีฟา  รากใชทํายาได
และเปนตนไมที่เมื่อเรียกชื่อก็จะมีเสียงขานรับ 
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เขาสรรพยาเปนภูเขาที่มีอยูจริงนะครับ 
เดี๋ยวผมจะเลาใหฟง  ... 

เขาสรรพยา 

 
 ที่ต้ังและขนาด  เขาสรรพยาตั้งอยูบริเวณทองที่ฝงตะวันตกของแมน้ําเจาพระยา
หางจากทางหลวงแผนดนิสายสิงหบุรี – ชัยนาท  ระหวางหลักกิโลเมตรที่ ๓๒ – ๓๓   
ประมาณ  ๒.๕  กโิลเมตร  ซึ่งปจจุบันอยูในเขตปกครองทองที ่ หมูที่ ๑  ตําบลสรรพยา  
อําเภอสรรพยา  จังหวัดชัยนาท  หางจากทีว่าการอําเภอสรรพยาเปนระยะทางประมาณ   
๔.๕  กิโลเมตร  ภูเขามีความสูงประมาณ  ๑๑๕ เมตร 
 ประวัติและความเปนมา  นอกจากตํานานเขาสรรพยาที่ปรากฏในเรื่องรามเกยีรติ์
แลว  เขาสรรพยายังมีความมหัศจรรยโดยชาวบานเลาวา  ในวันดีคืนดี  ชาวนาที่นอนเฝาขาว
ใกลๆ  บริเวณเขาสรรพยาจะไดยินเสียงปพาทยมโหรีบรรเลง  และยังเลากันอกีวามถี้ําลับแล  
ปากถ้าํมหีินกอนใหญ ปด – เปดได  อยูทางทิศตะวนัออกดานหัวเขาชางถ้าํพระฉาย  ในถ้าํ 
ลับแลมีเครื่องใชนานาชนิด  เชน  ถวยโถโอชาม  ตางๆ  ซึง่มีลักษณะเปนลายไทยสวยงามมาก 
ชาวบานขอยมืใชได  แตตอมาปรากฏวาของใชบางชนิดเสียหายก็ไมหาไปทดแทน  บางชนิด
เปนของมีคากสั็บเปลี่ยนหรอืเอาไวเปนของตน  ปจจุบันประตูถ้ําจึงปดตาย  นอกจากนี้  ม ี
ผูยืนยนัวามีสวนและเมืองลบัแล   ซึง่เจาปาเจาเขาจะบนัดาลใหผูใดพบและไมพบก็ได 
 สภาพปจจุบัน  เขาสรรพยาเปนที่ต้ังของสํานักสงฆ  มพีระภิกษุอาศยัอยูจํานวน   
๒  รูป  และหนวยงานทางราชการไดไปปลูกตนไม  ทาํใหเกิดความรมร่ืนเพื่อเปนทีพ่กัผอน
หยอนใจของชาวสรรพยาและจังหวัดใกลเคียง 
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ความรูเพ่ิมเติมความรูเพ่ิมเติม  

เดี๋ยวผมจะเลาเรื่องของ  “พิเภก” 
ใหฟงนะครับ 

 
 

พิเภก 
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พิเภก 

 

 พิเภกหรือพิเภษณ  แตเดิมนัน้เปนพระเวสสุญาณเทพบตุร  จุติลงมาเกิดเพื่อคอย
เปนเสนาธกิารใหแกพระรามโดยเฉพาะ  พิเภกเปรียบเสมือนนกัวิชาการ  มีความรูและ
เชี่ยวชาญทางดานโหราศาสตร  เลขผานาที  มีขอมูลเกีย่วกับประวัติความเปนมา  ความลับ
ของญาติพีน่อง  รวมทั้งบรรดาแมทัพ  นายกองและพันธมิตรของทศกัณฐทัง้หมด 
 

 
 

 พิเภกเปนนองในไสของทศกณัฐ  คือเปนโอรสของทาวลสัเตียนกับนางรัชฎา  มี
พี่ชายอกีองคหนึง่คือ  กุมภกรรณ  ซึ่งมีอุปนิสัยคลายๆ  กันคือ  รักสนัโดษและเปนผูที่ยึดมัน่
ในคุณธรรม  ไมชอบพาลเกเร  นอกจากนีย้ังมนีองสาวคอื  นางสาํมนกัขา  ตัวตนเรือ่งทีท่ําให
เกิดศึกลกุลามใหญโตเปนสงครามลางเผาพันธุยักษลงกาธานีในที่สุด 
 

 
 

 พิเภกมีชายาชือ่นางตรีชาดา  ซึง่ตอมาไดรับมอบหมายจากทศกัณฐใหผูดูแล 
นางสีดา  มีธิดาคือ  นางเบญกาย  ซึง่ไดรับมอบหมายหนาที่สําคัญจากทศกัณฐ  คือ   
แปลงเปนนางสีดาตายลอยน้ําไปลวงพระราม เพื่อใหพระรามตัดอกตัดใจยกทพักลบั  แตแลว
ก็ถูกจับไดและเสียทีแกหนมุาน   จนมีลูกกับหนุมานคอื  อสุรผัด  ซึง่มีบทบาทสําคัญ 
ในตอนทาย คือ  เปนผูสงขาวกบฏในกรงุลงกาใหแกหนุมานผูเปนพอ  เปนผูจับทศพนิได 
และชวยทาวทศศิรวิงศ หรือพิเภก  ซึง่เปนตาออกจากที่คุมขัง 
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  พิเภกเปนผูรักความยุติธรรม  มีสัจธรรมและมีความหวังดีตอพี่   จึงแนะใหทศกัณฐ
คืนนางสีดาแกพระราม  แตทศกัณฐกลับโกรธ  ดาทอพิเภกอยางรนุแรงตอหนาเสนีเสนาเขา
เฝาวาพิเภกนัน้เปนศัตรูในรูปมิตร  ทรยศและเห็นผูอ่ืนดีกวาพี่แทๆ  ของตนเอง  ทาํใหพเิภก
ไดรับความอับอายแลวยงัประกาศขับไลพิเภกออกจากเมอืงอยางไมปรานีปราศรัย  รวมถงึ 
ถูกริบทรัพยสมบัติและเนรเทศ  พิเภกก็ไมตอบโตประการใด  ไดแตรํ่าไหดวยความนอยอก-
นอยใจ ในความตกอับของตน 
 

   

 กอนออกจากเมืองพิเภกไดไปลานางตรีชาดาและนางเบญกายดวยความโศกเศรา
อยางหนัก  ขณะเดินทางกค็รํ่าครวญสงสารตัวเองที่ไมมีทีพ่ึ่ง  คร้ันไปถึงฝงทะเลก็ตรวจดู
ชะตาตัวเอง  ทราบวายงัไมถึงแกชวีิต  จะไดผูอุปถัมภอยูทางทิศอุดร  พิเภกจึงบายหนามุงไป
ยังเขาคนัธมาทน  จนกระทั่งพบกับทหารพระราม  พิเภกถูกพวกลงิฉุดคราและถูกสคุรีพ 
สอบสวน  จนในที่สุดก็เลยไดสาบานเปนเพื่อนรวมตายกัน 
 

 
 

 เมื่อพิเภกไดเขาเฝาพระรามแลวก็ไดถวายตัวกับพระราม  พระรามรับพเิภกไวใน
ฐานะที่ปรึกษากองทัพ  จากนัน้มาพิเภกก็คอยเปนผูแนะนาํและแกไขเหตุการณสําคัญใน
สงครามมาโดยตลอด  เชน 
 

   เมื่อนางเบญกายแปลงเปนนางสีดาตายลอยน้ํามาและถูกหนุมานจับได  พิเภก
ตัดสินใหประหารนางเบญกาย ซึง่เปนบุตรสาวของตนเองตามความผิด  พระรามจงึยกโทษให
และใหหนุมานไปสงนางถึงกรุงลงกา 
 

  

นางเบญกายเปนใครคะ ? 
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นางเบญกาย 

 
 
 

นางเบญกาย เปนธิดาของพิเภกกบันางตรีชฎา  ทศกณัฐไดใชใหนางเบญกาย
แปลงเปนนางสีดา ตายลอยน้ํามาเพื่อลวงใหพระรามเลกิทัพกลับไป  พระรามสรงน้าํเหน็ศพ
ลอยมาติดทาน้ํา คิดวานางสีดาตายจริงๆ ก็เสียพระทยัแตหนุมานสงสัย ทูลขออนญุาตนําศพ
ข้ึนมาเผาไฟ  นางเบญกายทนความรอนไมไหวจงึเหาะหนีไปหนุมานตามไปจับตัวมาถวาย
พระรามได  พระรามเหน็แกพิเภก จึงใหหนุมานพานางไปสงทีก่รุงลงกา  ระหวางทางหนุมาน
พูดจาเกีย้วพาราสีจนไดนางเบญกายเปนภรรยา 
          เวลาตอมา หลังจากเสร็จศึกแลว นางไดมีบุตรชายกับหนุมาน ชื่ออสุรผัด 

 

เดี๋ยวผมจะเลาใหฟง... 
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อสุรผัด เปนบุตรของ หนมุาน กับ นางเบญกาย  มีหนาเปนลิง แตศีรษะและ 
ตัวเปนยกัษ กายสีเหลืองเลือ่มๆ  เมื่อพิเภกซี่งเปนตา ถูกทาวจักรวรรดิ กับนางไพนาสุริยวงศ 
จับไปขังไว  อสุรผัดจึงหนมีาหาหนุมาน  เลาเรื่องราวใหฟง  พระรามจงึโปรดใหพระพรต  
กับพระสัตรุต ยกกองทพัไปปราบ ซึ่งเปนการทาํศึกกับกรุงลงกาครั้งที่สอง  เมื่อเสร็จศึกแลว 
พระรามไดแตงตั้งใหอสุรผัดมีตําแหนง เปนพระยามารนรุาชมหาอุปราชแหงกรงุลงกา  
 

  
 

  เมื่อคร้ังทีไ่มยราพแอบลกัพาพระรามไปไวยังเมืองบาดาล  พิเภกกเ็ปนผูแนะให
หนุมานหกัดานลงไปชวยพระราม 
 
 

 
 

 
 

อาว !  แลว “อสุรพัด”  ละคะ 



 112

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

  พิเภกเปนผูบอกวิธทีําลายพธิีทดน้ําของกุมภกรรณ  ใหหนุมานไปทําลายพธิ ี
หุงน้ําทิพยของนางมณโฑ  และพิธีอุโมงคของทศกัณฐ 
 

  
 

  คราวทีพ่ระลักษมณถกูหอกโมกขศักดิ์และหอกกบลิพัท  พิเภกก็เปนผูบอกวิธี
แกและทําหนาที่แพทยสนามลงมือรักษาเยียวยาพระ -ลักษมณจนหายเปนปกติ 
 

 
 

 

   ชวยแกไขหนุมานจากศรนาคบาศ  และศรพรหมาสตรของอินทรชิต 
 

  
 

   จนในที่สุดพิเภกเปนผูแนะวธิีใหหนมุานกับองคตวางแผนขโมยกลองดวงใจ
ของทศกัณฐ 
 

  
 

 เมื่อเสร็จศึกแลว  พิเภกไดรับการสถาปนาขึ้นเปนกษัตริยครองกรุงลงกาตอจาก
ทศกัณฐไดนามวา  ทาวทศคีรีวงศ  และไดนางมณโฑเปนชายาดวย  แตนางมณโฑมีโอรส
ติดทองมาจากทศกัณฐอยูกอน  โดยทีพ่ิเภกไมรูตัว  ก็รักและเอ็นดูเพราะคิดวาเปนโอรสของ
ตนใหชื่อวา  ไพนาสุริยวงศ  ตอมาไพนาสุริยวงศถกูวรณสูีรพี่เลี้ยง  ซึง่เปนขาเกาของ
ทศกัณฐเสี้ยมสอนและแอบบอกความจริงใหรูวา  ความจริงแลวพิเภกคือ  ศัตรูที่ฆาพอคือ  
ทศกัณฐ  ไพนาสุริยวงศจึงแอบหนีไปขอความชวยเหลือจากทาวจักรวรรดิ ผูเปนสหายรัก
ของทศกัณฐ  ทาวจักรวรรดกิรีฑาทัพใหญเขายึดกรุงลงกาไดและจับเอาพิเภกขังไว  ต้ังให
ไพนาสุริยวงศเปนกษัตริยครองกรุงลงกาแทนใหชื่อวา  ทศพิน  แตอสุรผัด  ลูกนางเบญกาย
กับหนุมานนําความไปบอกหนุมาน  พระรามจึงใหพระพรตกบัพระสตัรุดยกทัพมาปราบ
ทศพนิ  จับทศพินตระเวนน้ําตระเวนบกกับวรณีสูรแลวก็ตัดหัวเสียบประจานไวหนาเมือง  
ชวยใหพิเภกไดครองเมืองตามเดิม  พเิภกยังคงติดตามคอยชวยเหลือพระรามเมื่อพระราม
ออกเดินดงอีกครั้ง  แมจะเปนกษัตริยลงกาก็ตาม 
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หนุมานรีบไปหาตนสังกรณีตรีชวา  แตหาไมพบเพราะเปนเวลามืด 

 

 
 
 
 
 
 หนุมานจึงตดัสินใจแบกเขาสรรพยามาทั้งลูก ระหวางทางไดผานเมืองลพบุรี 
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ในขณะนั้นลพบุรีกําลังเกดิไฟลุกไหมอยู 

 

 
 
 
 

 

จากเพลิงไฟจึงทําใหมีแสงสวาง 
หนุมานจึงมองเห็นตน สงักรณีตรีชวาที่ตองการ 
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จึงไดดึงตนสงักรณีตรีชวา  แลวทิ้งภูเขาที่แบกมาลงกลางทะเลเพลิง 
 

 
 

 
 
 

ภูเขาลูกนัน้จงึถูกไฟเผาหนิขาวทั้งลูก และมีชื่อวา 
เขาสมอคอน  มาจนทุกวันนี ้
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วัดเขาสมอคอน 
 
 

 
 

เทือกเขาสมอคอน 

 

รูปปนหนุมานขณะแบกเขาสรรพยา 
ณ  เขาสมอคอน  อ.ทาวุง 

 

เขาสมอคอน 
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เขาสมอคอน 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 เขาสมอคอน  เปนเทือกเขาซึ่งทอดตัวตอเนื่องกนัยาวเหยียดในพื้นที่หลายพนัไร  
ต้ังอยูในเขตตาํบลเขาสมอคอน  มีวัดทั้งหมด  ๔  วัด คือ 
   วัดบนัไดสามแสน  ต้ังอยูบนเชงิเขา  และบนยอดเขามีมณฑป  ซึ่งภายในมี
พระพทุธรูปประดิษฐานอยู 
   วัดถ้ําตะโก  หรือวัดถ้าํตะโกพทุธโสภา  อยูถัดจากวดับันไดสามแสนไปทาง
เทือกเขาเขาสมอคอนดานทศิตะวันออก  ต้ังอยูบนเชิงเขามีถ้ําวิปสสนาเรียกวา  “ถ้ําตะโก”  
ภายในถ้าํมีแทนที่หลวงพอเภาเคยนัง่วิปสสนาและมพีระพุทธรูปอีกหลายองค  มี
เครื่องปนดินเผา  เครื่องลายครามตางๆ  นอกจากนีย้ังมีพระเจดียซึง่ตั้งอยูบนเรือสําเภา  
เรียกวา  “พระเจดียทรงเรือมรรคสัจจ”  อยูบนยอดเขา 
   วัดถ้ําชางเผือก  อยูหางจากถ้ําตะโกประมาณ  ๑  กิโลเมตร  มีชางเผือกขนาด
ใหญเทาชางจริงสขีาวอยูบนยอดเขา  มีพระพุทธเจดียสรางไวบนยอดเขาอีกยอดหนึง่  ถัดลง
มาคือตนพระศรีมหาโพธิท์ีน่ํามาจากพทุธคยา  ประเทศอินเดีย   สําหรับถ้ําที่นาชมของวัดนี ้ 
คือ ถ้ําชางเผือก 
   วัดเขาสมอคอน  ต้ังอยูทางทิศตะวนัออกของเขาสมอคอนถือวาเปนวัดเกาแก
อีกวัดหนึ่ง  เพราะมีซากกองอิฐเกาๆ  อยูมากมาย  โบราณสถานของวดันี้  ไดแก  เจดีย 
ทรงลังกา  ต้ังอยูบนยอดเขาเหนือถ้ํา พระนอนขึน้ไป  บริเวณวัดเขาสมอคอนมีถ้าํตางๆ อยู
มากมาย  เชน  ถ้าํพระนอน  เมื่อลงไปแลวจะเหน็ปลองถ้าํทะลถุึงยอดเขา  ภายในถ้าํมี
พระพทุธรูปไสยาสนองคหนึง่ ยาวประมาณ  ๑๐  เมตร  กอดวยอิฐ ขนาดใหญ   
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หนวยที่ ๒ เรื่องตํานานเขาสมอคอน 

.............................................................................................................................................. 
คําสั่ง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคาํตอบเดียว 
๑.  ตัวละครในวรรณคดีไทยตัวใดที่ไมเกีย่วของกับตํานานเขาสมอคอน 
 ก.  หนุมาน 
 ข.  ทศกัณฐ 
 ค.  พระลักษมณ 
 ง.  กมุภกรรณ 
๒.  จากพฤตกิรรมของนางสวาหะที่ตองไปยืนอยูเชิงเขาตามคําสาปของมารดา  เกิดจากสาเหตใุด 
 ก.  นางสวาหะตอวานางอัจนาวาไมดูแลฤๅษีโคดม 
 ข.  นางสวาหะไปเปนชูกับพระอินทรและพระพาย 
 ค.  นางสวาหะไปชวยเหลือทศกัณฐใหรอดพนจากศรพระราม   
 ง.  นางสวาหะไปบอกฤๅษีโคดมวานางอัจนาเปนชูกับพระอินทรและพระอาทิตย 
๓.  “สีดา”  หมายความวาอยางไร 
 ก.  ผูหญงิทีม่ใีจเดียว 
 ข.  ผูเกิดจากรอยไถ 
 ค.  ผูที่เกิดจากขาวทิพย           
 ง.  ผูที่เกิดจากตนไทร 
๔.  “สังกรณีตรีชวา”  คืออะไร 
 ก.  ตนไมศักดิสิ์ทธิ์  ดอกสีแดง และดอกสามารถใชรักษาโรคภัยไขเจ็บไดทุกชนิด 
 ข.  อาวุธของพระรามที่พระอิศวรเปนผูประทานให  คือ คทาเพชร  ตรีเพชร  จกัรแกว 
 ค.  ขนมที่ใชในขบวนขันหมาก 
 ง.  ไมพุม  ดอกสีฟา  รากสามารถใชทาํยาได 
๕.  เขาสรรพยา  มีความสําคัญอยางไรในเรื่องตํานานเขาสมอคอน 
 ก.  เปนเขาที่เกิดจากจระเขตัวใหญไดกลายเปนหนิ 
 ข.  เปนที่อาศยัของยักษที่ชือ่  โคตรตะบอง 
 ค.  เปนเขาที่มตีนสังกรณีตรีชวาขึ้น 
 ง.  เปนเขาที่พระรามแผลงศรแลวใหหนุมานเหาะตาม  เพื่อไปครองเมอืงนัน้ 

เพื่อนๆ  ต้ังใจทําแบบฝกหัดอยาง    
สุดความสามารถนะครับ 

อยา…เปดดูเฉลยกอนตอบนะครับ 
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 ๑.  ข 
 ๒.  ง 
 ๓.  ข 
 ๔.  ง 
 ๕.  ค 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพื่อนๆ  ทําถกูกี่ขอครับ  ถาใครทําถูก ๓  ขอข้ึนไป  ...เกง
มากครับ... 

ใครทําถูกไมถงึ  ๓ ขอ  ตองกลับไปอานทบทวนเรื่อง  
ตํานานเขาสมอคอนอีกครั้งนะครับ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของหนังสืออานเพิ่มเติม 
วิชาภาษาไทย  เรื่องตํานานเมืองลพบุรี 
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ลงในกระดาษคําตอบ 
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 ก.  เทวดาเปนผูที่มีชีวิตเปนทิพย  ไมมีชีวติเปนกายเนื้ออยูบนโลกมนษุย 
 ข.  การเกิดเปนเทวดาตองมาจากครรภมารดาที่กระทําความดีสม่าํเสมอ 
 ค.  ความเปนทิพยของเทวดา  คือการที่เทวดาอยากไดอะไรก็เพียงนกึก็จะไดส่ิงนัน้มา 
 ง.  อายุของผูที่เกิดเปนเทวดา  มหีนวยเปนปทพิย  และเทวดาในสวรรคชั้นตางๆ จะมี 
  อายไุมเทากนั 
4.  “คิดแลวจึงแบงกําลงั     ส่ังองคพระพายแกลวกลา 
 จงเอาเทพอาวธุอันศักดา ทั้งกําลงักายาของเรานี ้
 ไปซัดเขาปากสวาหะ     จะเกิดบุตรเปนกระบี่ศรี” 
จากคําประพนัธขางตนหมายถงึตัวละครตัวใด 
    ก.  พระราม         ข.  พระลักษมณ 
    ค.  หนมุาน         ง.  พิเภก 
5. ผูใดเปนตนเหตุทีท่ําใหเกดิศึกสงครามแยงชงิตัวนางสีดาระหวางพระรามกับทศกณัฐ 
    ก.  นางสาํมนกัขา       ข.  พระลักษมณ 
    ค.  กุมภกรรณ        ง.  พิเภก 
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6.  กุมภกรรณและพิเภก  มีอุปนิสัยในสวนที่คลายกันคือ ขอใด 
    ก.  รักสันโดษ  ยึดมั่นในคุณธรรม   ข.  ใจรอน  วูวาม 
    ค.  อิจฉาริษยา        ง.  จงรักภักดีตอทศกัณฐ     
7.  ทศกัณฐเปนคําที่มาจากภาษาใด 
    ก.  คําไทยแท        ข.  คําภาษาบาลี 
    ค.  คําภาษาสนัสกฤต      ง.  คําภาษาเขมร 
8.  การทีท่าวกกขนากจับพระภิกษุกนิเปนอาหาร  แสดงใหเห็นวาทาวกกขนากไดกระทํา
อนันตริยกรรมในประการใด 
    ก.  สังฆเภท        ข.  โลหิตปาท 
    ค.  อรหันตฆาต       ง.  มาตุฆาต 
9.  การกระทําในขอ  8  ตรงกับสํานวนไทยวาอยางไร 
    ก.  ตกใตเถรเทวทัต      ข.  ตกนรกทั้งเปน 
    ค.  ภาวนากนัตาย       ง.  มือถือสาก ปากถือศีล 
10.  สํานวนไทยในขอใดทีไ่มเกี่ยวของกับประเพณีแตงงาน 
    ก.  คลุมถุงชน        ข.  กิ่งทองใบหยก 
    ค.  ตีทายครัว        ง.  เขาตามตรอก  ออกตามประตู 
11.  ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับการเสีย่งทายในพธิีแตงงาน 
    ก.  ตนออย  ตนกลวยที่ใชในขบวนขันหมากตองขุดใหติดรากหรือตา  และตองเลือกตน 
  ที่สมบูรณ  เพือ่ใหคูบาวสาวนําไปปลูก 
    ข.  ขนมสามเกลอเปนขนมเสี่ยงทาย  คือนําเอาขนมปนที่ยงัไมไดทอดน้ํามนัจาํนวน   
  3  ลูกมาจับใหติดกันแลวนาํไปทอด  ถาตดิกัน 3  ลูกหมายความวาคูบาวสาวจะอยู 
   ดวยกนัยืดยาว 
    ค.  ในขบวนขนัหมากตองนาํขาวเปลือก ถั่ว งา ใสไวในขันใชสําหรับการแหขบวนขนัหมาก 
    ง.  กับขาวในงานเลีย้งแตงงานที่ขาดไมได คือ ตมยาํ และยําชนิดตางๆ เนื่องจากเปน 
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12.  ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดลพบุรีในบริเวณพืน้ที่ในอําเภอเมอืงมีลักษณะเชนใด 
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13.  ศาลลูกศรในปจจุบันไดมีการเปลี่ยนแปลงศิลปะการสรางโดยการผสมผสานศิลปะของชาติใด 
   ก.  จีน          ข.  ขอม 
    ค.  พราหมณ        ง.  มอญ 
14.  การสรางเทวาลัยเปนรูปแบบสถาปตยกรรมที่ไดรับอิทธิพลมาจากศาสนาใด 
    ก.  ศาสนาครสิต       ข.  ศาสนาพทุธ 
    ค.  ศาสนาพราหมณ      ง.  ศาสนาอิสลาม 
15.  ขอใดกลาวไมถกูตองเกี่ยวกับตํานานสระแกว 
    ก.  ชาวเมืองลพบุรีมีความเชือ่วา  น้าํในสระแกวเปนน้าํศกัดิ์สิทธิ์ใชบริโภคเพื่อรักษาโรค 
    ข.  มหาทุกขตะเปนชายพิการหลังคอม  ขาพิการ  รูปรางอัปลักษณ  และยากจนมาก 
    ค.  มหาทุกขตะเปนผูที่ทาํใหแมน้ําลพบุรีเกดิขึ้น  โดยใชวธิีการเสกหญาแพรก 
   ง.  ยักษโคตรตะบองเปนยักษที่อยูในถ้าํเขาวงกต  คอยจบัคนไปกักขังไวกินเปนอาหาร 
16.  ขอใดไมใชลักษณะนิสัยของพระลกัษมณ 
    ก.  เปนผูที่มีความสามารถในการรบ 
    ข.  เปนคนใจเย็น  สุขุม  รอบคอบ 
    ค.  เปนผูที่มีความจงรักภักดตีอพระรามและนางสีดา 
    ง.   เปนผูไมมกัใหญใฝสูง 
17.  ขอใดกลาวไมถูกตอง 
    ก.  พิเภกเดิมเปนพระเวสสญุาณเทพบุตรจุติมาเกิด 
    ข.  พิเภกเปนโอรสของทาวลสัเตียนกับนางรัชดา 
    ค.  ชายาของพิเภกคือ  นางตรีชาดา  เปนผูที่ทศกัณฐมอบหมายใหดูแลนางสีดา 
    ง.  ธิดาของพิเภกคือ  นางสาํมนกัขา  เคยแปลงกายเปนนางสีดาลอยน้ําไปลวงพระราม 
18.  ขอใดถูกตอง 
    ก.  อสูรพัดเปนลูกของหนมุานกบันางเบญกาย 
    ข.  นางสํามนกัขาเปนลกูของพิเภกกับนางตรีชาดา 
    ค.  กุมภกาศเปนลูกของทศกัณฐกับนางสาํมนกัขา 
   ง.  กุมภกรรณเปนลูกของทาวลัสเตียนกับนางรัชดา 
19.  ศิโรราบเปนคําที่มาจากภาษาใด 
    ก.  คําไทยแท        ข.  คําภาษาบาลี 
    ค.  คําภาษาสนัสกฤต      ง.  คําภาษาเขมร 
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20.  สถานที่ใดในจังหวัดลพบุรีที่เกิดจากความเชื่อของ  ชาวพทุธในเรื่องพระศรีอาริย   
    ก.  เขาวงพระจันทร      ข.  วัดไลย 
    ค.  เขาแกว         ง.  ศาลลูกศร 
21.  ความเชื่อใดที่สืบทอดมาจากตาํนานเขาวงพระจนัทรในชวงระยะเวลากอน 
    ก.  ถาศรไมมีน้ํามาหลอจะทําใหเกิดไฟไหมเมืองลพบุรี 
   ข.  ถาเขาไปเขาวงกตจะทาํใหไมสามารถออกมาจากเขาได 
    ค.  ถาผูใดทาํรายลิงในบริเวณศาลพระกาฬ  จะทาํใหผูนั้นไดรับอันตรายถงึแกชีวิต   
    ง.  จะไมมีการขายน้าํสมสายชูใหกับหญิงสาวที่มีรูปรางหนาตาสวย 
22.  ขอใดกลาวไมถูกตอง 
    ก.  เมื่อใดที่ศรที่ปกทาวกกขนากขยับเขยื้อนไกแกวจะรองขึ้น  3  คร้ัง 
    ข.  เมื่อศรขยับเขยื้อนหนุมานจะเหาะไปใชคอนตอกศรที่ปกอกทาวกกขนากใหแนน 
    ค.  แรงของคอนกระทบลูกศรจะใหเกิดเปลวเพลงิลุกไหม 
    ง.  เมื่อเกิดเพลิงลุกไหม  ชาวลพบุรีจะนําน้ําสมสายชมูาราดศรเพื่อใหไฟที่ไหมอยูดับลง 
  ในทนัท ี
23.  ขอใดกลาวไมถูกตอง 
    ก.  ในสมัยกรกีโบราณกลาววา  การฆาตัวตายเปนสทิธทิี่มนษุยจะละทิ้งจากโลก  ซึง่เกิด 
  จากความยนิยอมของตนเอง 
    ข.  อริสโตเติ้ล  กลาวถึงการฆาตัวตายเปนโทษหนัก  ทาํใหผูกระทําไปเกิดในอบายภูมิได 
   ค.  ในความเชือ่ของศาสนาพุทธการฆาตัวตายเปนโทษหนกั ทําใหผูกระทําไปเกิด 
  ในอบายภูมิได 
    ง.  ทางจติวทิยากลาววา  การฆาตัวตายเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่ขัดตอบรรทัดฐาน 
  ในสังคมและบทบัญญัติในศาสนาตางๆ 
24. ในสมยัสมเด็จพระนารายณมหาราช  ไดมีระบบประปาเกิดขึน้เปนครั้งแรก  เพราะเหตุใด 
     ก.  มีการทาํคันดินสงน้าํจากแมน้ําลพบุรี  ไปยังตัวเมืองลพบุรี 
   ข.  มีการขุดบอน้ําบาดาลจากบริเวณศาลลูกศร  แลวสงดวยทอน้ําดนิเผาไปยังตัวเมอืง 
  ลพบุรี 
    ค.  มีการสรางคันดินกกัน้าํในบริเวณทะเลชุบศร  แลวสงผานทอน้าํดินเผาไปยังตัวเมอืง 
  ลพบุรี 
    ง.  มีการขุดบอในบริเวณทะเลชุบศร  แลวสงผานทอน้ําดินเผาไปยงัตวัเมืองลพบุรี 
 



 125

25. จากการทีน่างสวาหะถูกนางอัจนาสาปใหไปยืนที่เชงิเขา  สาเหตุทีเ่กิดขึ้นตรงกับสํานวนไทย 
ในขอใด 
    ก.  ปากตําแย        ข.  ปากปราศรัยน้ําใจเชือดคอ 
    ค.  ปากหอยปากป ู      ง.  ปากเหยี่ยวปากกา 
26. เขาสรรพยา  ปจจุบันเปนภูเขาที่ต้ังอยูในพืน้ที่ของจังหวัดใด 
    ก.  ลพบุรี         ข.  ชัยนาท 
    ค.  อางทอง        ง.  นครสวรรค 
27.  ขอใดไมใชลักษณะนิสัยของนางสีดา 
   ก.  เปนผูทีพู่ดจาออนหวาน  ถนอมน้าํใจผูอ่ืน 
    ข.  เปนผูทีม่ีจติใจเด็ดเดี่ยว 
    ค.  เปนผูยอมรับชะตากรรม 
    ง.  เปนผูทีม่ีความเหน็อกเหน็ใจผูอ่ืน 
28.  ขอใดไมใชชื่อของพระอนิทร 
    ก.  มฆมาณพ        ข.  สหัสนยัน 
    ค.  มัฆวาน         ง.  ไตรตรึงษ 
29.  สํานวนทีว่า  “ฝากเทวดาเลี้ยง”  หมายความวาอยางไร 
    ก.  ฝากสิ่งใดสิ่งหนึ่งไวกับคนที่ชอบส่ิงนัน้ 
    ข.  ปลอยปละละเลย  ทอดทิง้ไมเอาใจใส  ไมรับผิดชอบ 
    ค.  ฝากสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ไวกับคนทีพ่อจะดูแลสิ่งนัน้ได 
    ง.  มอบตัวใหอยูในความดแูลหรือในความอุปการะของผูอ่ืน 
30.  สํานวนไทยในขอใดเกีย่วของกับวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ 
    ก.  น้ําบอนอย        ข.  น้ําบอหนา 
    ค.  น้ําขึน้ใหรีบตัก       ง.  น้ําลดตอผุด 
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ภาคผนวก ค 
 

ตารางสรุปคาการประเมนิความคิดเห็นของคุณภาพ 
หนงัสืออานเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี  โดยผูเชี่ยวชาญ 
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ตาราง 4   สรุปคาการประเมินความคิดเห็นของคุณภาพหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู 
     ภาษาไทย  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี  โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ผลการประเมินของ
ผูเชี่ยวชาญ ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสืออานเพิ่มเติม เรื่อง  ตํานานเมืองลพบุรี 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
คาเฉลี่ย 

     

1.  ลักษณะรูปเลมและการพิมพ 
    1.1  ขนาดและความหนาของหนังสือเหมาะสมในการจับถือไดอยาง
สะดวกสําหรับเด็กในวัยนี้ 

 
 
5 

 
 
5 

 
 

5 

 
 

5 
    1.2  ลักษณะของปกหนังสือนาสนใจชวนใหอยากอาน 4 5 4 4.6 
    1.3  ตัวอักษรที่พิมพสวยงาม  อานงาย  และชัดเจน 5 4 5 4.6 
    1.4  การพิมพตัวสะกดการันตถูกตองตามหลักภาษาไทย 5 4 5 4.6 
2.  ภาพประกอบ 
    2.1  ลักษณะของภาพสวนใหญสวยงามและชัดเจน   

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

     2.2ภาพประกอบชวยขยายขอความและสงเสริมใหเขาใจเนื้อเรื่อง 5 5 5 5 
    2.3   ภาพประกอบดึงดูดใหอยากอานเนื้อเรื่อง 5 5 5 5 
3.  เนื้อเรื่อง 
    3.1 เนื้อเรื่องเหมาะกับระดับชั้นเรียนของเด็ก 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

    3.2  ความยาวของเนื้อเรื่องแตละตํานานเหมาะสมกับวัยและความสนใจ
ของเด็กในระดับนี้ 

 
4 

 
4 

 
5 

 
4.3 

    3.3  เนื้อเรื่องแปลกออกไปจากหนังสือเลมอื่นๆ  ที่นักเรียนมีอยู 5 5 5 5 
    3.4  เนื้อเรื่องมีสารประโยชนเหมาะที่จะใชเปนหนังสืออานเพิ่มเติม
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

    3.5  ผูอานไดรับความเพลิดเพลินจากการอาน 5 5 5 5 
    3.6 ผูอานสามารถสรุปเรื่องราวหรือใจความสําคัญของเรื่องแตละตํานาน
ได 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

    3.7  กิจกรรมแบบฝกหัดชวยพัฒนาทักษะดานภาษาไทยได 4 4 5 4.3 
4.  การใชภาษา 
    4.1  ความยากงายของภาษาเหมาะสมกับระดับช้ันเรียน 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4.6 

    4.2  การใชคําศัพทตางๆ  เหมาะสม 5 5 5 5 
    4.3  การใชภาษาสื่อความหมายไดชัดเจน 4 4 5 4.3 
    4.4 คําที่เลือกใชมีความสละสลวยและไพเราะ 4 4 5 4.3 
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ตาราง  4 (ตอ) 
 

ผลการประเมินของ
ผูเชี่ยวชาญ ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสืออานเพิ่มเติม เรื่อง  ตํานานเมืองลพบุรี 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
คาเฉลี่ย 

     

5.  คุณคาและประโยชนที่จะไดรับ 
    5.1  ชวยใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มีหนังสืออานเพิ่มเติม
ประเภทรอยแกว 

 
 

5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 

5 
     5.2  ชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะทางภาษาไทยและมีทักษะในการอาน
บทรอยแกว 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

    5.3  ชวยปลูกฝงใหเห็นคุณคาของตํานานเมืองลพบุรีอันเปนสมบัติ 
ที่ลํ้าคาของชุมชน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

    5.4  ชวยกระตุนใหนักเรียนอยากรูอยากเห็นเปนการนําไปสูนิสัย 
ใฝคนควาและรักการอาน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

    5.5  ชวยใหความสนุกสนาน  เพลิดเพลินใจ 5 5 5 5 
    5.6  เปนแนวทางหรือตัวอยางในการจัดทําหนังสืออานเพิ่มเติม สําหรับ
นักเรียนของครูและผูสนใจได 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

     

รวม  4.81   
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 129

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 
 -  ตารางแสดงคาประสิทธิภาพของหนังสอือานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
  เร่ือง  ตํานานเมืองลพบุรี                    
            -  ตารางแสดงคาความยากงาย  (P) และคาอํานาจจาํแนก  (R)  ของแบบทดสอบวัดผล 
  สัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองตาํนานเมืองลพบุรี   
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ตาราง 5  คาประสิทธิภาพของหนงัสืออานเพิม่เติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองตํานาน 
     เมืองลพบรีุ 
 

คนที่ คะแนนระหวางเรียน (E1) (40 คะแนน ) คะแนนหลังเรียน (E2) (20 คะแนน ) 
   

1 29 16 
2 36 16 
3 35 18 
4 38 16  
5 35 16 
6 34 18 
7 37 18 
8 35 17 
9 33 17 
10 35 17 
11 33 16 
12 28 16 
13 27 16 
14 36 18 
15 34 15 
16 33 16 
17 36 17 
18 38 18 
19 35 17 
20 35 16 
21 36 16 
22 35 16 
23 34 17 
24 35 16 
25 36 18 
26 33 18 
27 34 16 
28 33 16 
29 35 17 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

คนที่ คะแนนระหวางเรียน (E1) (40 คะแนน ) คะแนนหลังเรียน (E2) (20 คะแนน ) 
   

30 33 16 
31 36 17 
32 32 16 
33 32 16 
34 37 17 
35 36 15 
36 36 16 
37 37 18 
38 33 17 
39 35 17 
40 33 16 
41 34 17 
42 35 16 
43 29 16 
44 32 16 
45 34 16 

   

รวม 1537 746 
   

E1/E2 85.39 82.89 
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ตาราง 6  คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจาํแนก (R) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
     การเรียนวชิาภาษาไทย เร่ืองตํานานเมอืงลพบุรี  จํานวน  50 ขอ 
 

ขอที่ P R ขอที่เลือก 
    

1 .42 .42  
2 .78 .59  
3 .72 .80  
4 .72 .44  
5 .24 .50  
6 .52 .08  
7 .67 .25  
8 .31 .22  
9 .50 -.04  
10 .63 .40  
11 .36 .32  
12 .58 .03  
13 .50 .26  
14 .21 .57  
15 .43 .27  
16 .46 .34  
17 .63 .40  
18 .35 .36  
19 .67 .25  
20 .50 .26  
21 .58 .20  
22 .35 .36  
23 .62 .42  
24 .46 .34  
25 .74 -.10  
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

ขอที่ P R ขอที่เลือก 
    

26 .54 .27  
27 .83 .06  
28 .54 -.04  
29 .58 .20  
30 .39 .04  
31 .72 .05  
32 .27 .32  
33 .29 .26  
34 .30 .82  
35 .32 .62  
36 .82 .11  
37 .37 .15  
38 .63 .24  
39 .67 .25  
40 .63 .00  
41 .89 .18  
42 .65 .04  
43 .40 -.16  
44 .67 .25  
45 .70 .48  
46 .29 -.08  
47 .50 .26  
48 .67 .32  
49 .88 -.38  
50 .24 .24  

    

 
หมายเหต ุ  หมายถงึ  แบบทดสอบทีผ่านเกณฑคาความยากงาย คาอํานาจจาํแนก  โดยได 
 คัดเลือกไว 30  ขอ  แบบทดสอบนี้ นําไปหาคาความเชื่อมั่น KR-20 ของแบบทดสอบ 
 เทากับ  .55 
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ภาคผนวก จ 
 

ตารางคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ืองตํานานเมืองลพบุรี 
ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนที่ไดจากการอานหนงัสืออานเพิ่มเติม 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองตาํนานเมืองลพบุรี 
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ตาราง 7  คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ืองตํานานเมอืงลพบุรี   ของนกัเรียนกอนเรียนและ 
     หลังเรยีนทีไ่ดรับจากการอานหนงัสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ืองตาํนาน 
     เมืองลพบรีุ 
 

คนที่ กอนเรียน (X1) 30 คะแนน) หลังเรียน  (X2) (30 คะแนน) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
     

1 14 26 12 144 
2 11 28 17 289 
3 12 26 14 196 
4 9 26 17 289 
5 16 26 10 100 
6 15 26 11 121 
7 16 26 10 100 
8 12 26 14 196 
9 15 26 11 121 

10 15 26 11 121 
11 13 26 13 169 
12 18 26 8 64 
13 11 26 15 225 
14 10 26 16 256 
15 12 26 14 196 
16 9 26 17 289 
17 13 26 13 169 
18 11 26 15 225 
19 12 27 15 225 
20 13 26 13 169 
21 11 26 15 225 
22 5 26 21 441 
23 14 26 12 144 
24 16 26 10 100 
25 10 26 16 256 
26 5 26 21 441 
27 10 28 18 324 
28 15 26 11 121 
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ตาราง 7 (ตอ)  
 

คนที่ กอนเรียน (X1) 30 คะแนน) หลังเรียน  (X2) (30 คะแนน) ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
     

29 13 26 13 169 
30 16 26 10 100 
31 10 28 18 324 
32 14 26 12 144 
33 12 26 14 196 
34 15 26 11 121 
35 15 26 11 121 
36 14 26 12 144 
37 12 26 14 196 
38 10 26 16 256 
39 11 26 15 225 
40 16 27 11 121 
41 14 26 12 144 
42 13 26 13 169 
43 15 26 11 121 
44 10 26 16 256 
45 12 26 14 196 

     

 1Χ = 12.89 2Χ  = 26.76 ∑D  =  624 ∑ 2D =  8840 
     

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ  ชื่อสกุล        นางสาวสาวิตรี  สินสนัธิเทศ   
วันเดือนปเกิด       21  ตุลาคม  2523 
สถานที่เกิด        อําเภอพระนครศรีอยุธยา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
สถานที่อยูปจจุบัน      234/396  หมู 1  ตําบลถนนใหญ  อําเภอเมือง    
                       จังหวัดลพบุรี  รหัสไปรษณีย  15000 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2541      มัธยมศึกษาปที่ 6  
         จาก โรงเรียนพิบูลวทิยาลัย  จังหวดัลพบุรี     
 พ.ศ. 2545      ครุศาสตรบัณฑิต  คบ.  
         (วิชาเอกภาษาไทย  วชิาโทประวัติศาสตร)  
         จาก สถาบนัราชภัฎเทพสตร ี จงัหวัดลพบรีุ     
 พ.ศ. 2551      การศึกษามหาบัณฑิต  กศ.ม.  
         (การมัธยมศึกษา) การสอนภาษาไทย 
         จาก มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
         กรุงเทพมหานคร 
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