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ภัณญามล  กระตายแกว.  (2550). ปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนระดับชั้น   

มัธยมศึกษา ชวงชัน้ที่ 4 สังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษากรงุเทพมหานคร เขต 1.
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การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อหาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกับคานิยม

ความเปนไทยของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา ชวงชั้นที่ 4 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

กรุงเทพมหานครเขต 1 และหาคาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยบางประการที่สงผลตอคานิยม

ความเปนไทยของนักเรียน โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษา 

ชวงชั้นที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549   จํานวน  575 คน  ซึ่งไดมาจากการสุมแบบสอง

ข้ันตอน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย  แบบสอบถามวัดปจจัยดานเอกลักษณแหง

ตน  ดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว ดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทย

ในโรงเรียน ดานอิทธิพลของสื่อมวลชน  ดานอิทธิพลของเพื่อนและแบบสอบถามวัดคานิยมความ

เปนไทย ไดคาความเชื่อมั่น เทากับ .82  .88  .93  .92 .91และ .88 ตามลําดับ  การวิเคราะหขอมูล

ใชการวิเคราะหโดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ   

 

ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

1.คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณของตัวแปรปจจัยดานเอกลักษณแหงตน  การไดรับ

การปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน อิทธิพลของ

เพื่อนและอิทธิพลของสื่อมวลชน กับ คานิยมความเปนไทยของนักเรียนชายมีคาเทากับ .49  ของ

นักเรียนหญิงมีคาเทากับ  .52  และของนักเรียนทั้งหมดมีคาเทากับ  .54  ซึ่งสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

2. คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยคือ อิทธิพล

ของสื่อมวลชน ทั้งที่ศึกษาจากนักเรียนชาย( β  = .52) นักเรียนหญิง( β  = .30)  และนักเรียน

ทั้งหมด( β  = .44)  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว ทั้งจากนักเรียนหญิง( β  = 

.20)  และนักเรียนทั้งหมด( β  = .14) โดยสงผลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ

เอกลักษณแหงตนทั้งจากนักเรียนหญิง( β  = .13)  และนักเรียนทั้งหมด( β  = .09)โดยสงผลอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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The  purpose  of  this  study  were  to  examine  the  relationships  some  factors  

and  Thai  Value  of   Mathayomsuksa 4 – 6 students  and  to  find  out  their  beta  

weight  affected  to  Thai  Value. The  subjects  comprised  575  Mathayomsuksa 4 – 6  

students  in  schools  under  Bangkok  Education  Service  Area  Office 1 during  2 nd  

semester  of  2006  academic year, through  two – stage  random  sampling. The  

instrument  for  this  study  included  questionnaires  concerning  Ego  Identity ,  The  

implantation  of  Thai  Value  by  the  family ,  The  implantation  of  Thai  Value  by  the  

school , The  influence  of  mass  media , The  influence  of  peer  groups and Thai Value  

with  reliability  of    .82  .88  .93  .92  .91 and  .88  respectively.Pearson Product Moment 

correlation and multiple regression were used to analyze the data. 

 

 The  results  revealed  that :  

1. There  was  a  significant  relationship  at  .01  level  among  multiple  

correlation  coefficient  of  Ego  Identity,The  implantation  of  Thai  Value  by  the  family, 

The  implantation  of  Thai  Value  by  the  school , The  influence  of  mass  media  and 

The  influence  of  peer  groups  in  male  students ( .50)  in  female  students  ( .52)  and  

in  the  whole  students  (.54) 

2.  Beta  weight  of  some  factors  significantly  affected  at  .01  level  to  Thai  

Value  were  The  influence  of  mass  media  in  male  students  ( β  = .52)   in  female  

students ( β  = .30)  and  in  the  whole  students (β  = .44) The  implantation  of  Thai  

Value  by  the  family   in  female  students ( β  = .20)  and  in  the  whole  students             

( β  = .14)  some  factors  significantly  affected  at  .05  level  to  Thai  Value  were  Ego  

Identity in  female  students (β  = .13)  and  in  the  whole  students (β  = .09)  
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ปริญญานิพนธฉบับนี้  สําเร็จลุลวงไดดวยความอนุเคราะห และความกรุณาอยางสูง จาก

อาจารยชวลิต  รวยอาจิณ  ประธานควบคุมปริญญานิพนธและรองศาสตราจารยนิภา  ศรีไพโรจน  

กรรมการควบคุมปริญญานิพนธที่กรุณาใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะ แกไขขอบกพรอง จนงานวจิยันี ้

สําเร็จสมบูรณไดดวยดี  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณอยางสูง 

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ดร.สุวพร เซ็มเฮง และ รองศาสตราจารยชูศรี วงศรัตนะ           

ที่กรุณาเปนกรรมการสอบปริญญานิพนธเพิ่มเติม  รวมทั้งอาจารยทุกทานในภาควิชาการวัดผล

และวิจัยการศึกษา  ที่ไดประสิทธิ์ประสาทความรูใหแกผูวิจัย รวมทั้งบุคคลที่ผูวิจัยไดนํามาอางอิง

ในปริญญานิพนธนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ   ผูอํานวยการ   คณะครู   อาจารยทุกทาน   ของโรงเรียนที่เปน          

กลุมตัวอยาง  รวมทั้งนักเรียนทุกคนที่ไดใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนอยางดี 

ขอขอบคุณเพื่อนๆทุกคน ที่ใหคําปรึกษาและเปนกําลังใจในการทําปริญญานิพนธ 

คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้  ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดา

มารดา ครู อาจารย ทุกทานที่ไดประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวิจัย  และขอยกคุณความดีนี้ใหกับ        

ผูมีพระคุณ และผูที่เกี่ยวของในการทําปริญญานิพนธนี้ทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง  

คานิยมมีความสําคัญในการดําเนินชีวิต  เพราะวาคานิยมเปนหลักเบื้องตนในการ         

ตัดสินใจและการเลือกทางเดินของบุคคล ตลอดจนมีอิทธิพลตอความเจริญรุงเรืองและความ

เจริญกาวหนาของประเทศชาติ เพราะคานิยมเปนสิ่งที่เกี่ยวพันกับทัศนคติหรือความรูสึกนึกคิดของ

บุคคล และมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลทุกดาน ต้ังแตเร่ืองเล็กๆนอยๆ ไปจนถึงเรื่องใหญ  ที่

เปนสิ่งตองหามหรือผิดศีลธรรมในสังคม หากสังคมใดประชาชนมีคานิยมที่ดีงาม สังคมนั้นก็จะมี

ความเจริญกาวหนา ดังนั้น การปลูกฝงคานิยมที่ดีและเปนประโยชนตอประเทศชาติ จึงเปนสิ่งที่

ควรใหความสําคัญและนําไปปฏิบัติเพื่อปลูกฝงเยาวชนของชาติใหเปนผูมีคานิยมที่ดีงาม  

สังคมจะอยูไดเพราะมีโครงสรางทางสังคมดี โครงสรางทางสังคมเปนความสัมพันธ

ระหวางมนุษย โดยอาศัยวัฒนธรรมเปนกรอบและเครื่องยึดเหนี่ยว (สัญญา สัญญาวิวัฒน. 

2527:51 ) โครงสรางสังคมมีองคประกอบ 2 อยาง คือ สถาบันสังคมและองคการสังคมในองคการ

สังคมเปนกระบวนการจัดระเบียบของสังคม โดยอาศัยความรู ความเชื่อ คานิยม อุดมการณ    

คุณธรรมบรรทัดฐาน สัญลักษณ สถานภาพและบทบาทเปนตน ส่ิงนี้ก็จะเกิดเปนวัฒนธรรมของ

สังคม      ดังนั้นถาสังคมมีคานิยมเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของสังคมอาจเปลี่ยนแปลงไปดวย การ

ปลูกฝง   คานิยมที่ดี ที่ถูกตองจึงทําใหไดวัฒนธรรมที่ดีงาม    พ.ร.บ.วัฒนธรรมแหงชาติ พ.ศ.2485 

กําหนดความหมายของวัฒนธรรมไววา หมายถึง ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเปน

ระเบียบเรียบรอย ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน และได

กําหนดพระราชกฤษฎีกาไวดังนี้ ความเปนระเบียบเรียบรอยในการแตงกาย จรรยามารยาท  ในที่

สาธารณสถาน หรือที่ปรากฏแตสาธารณชน ความเปนระเบียบเรียบรอยในการปฏิบัติตน และ

ปฏิบัติตอบานเรือน ความเปนระเบียบเรียบรอยในการประพฤติตนอันนํามาซึ่งเกียรติของชาติไทย 

และพระพุทธศาสนา ความมีสมรรถภาพ และมารยาทเกี่ยวกับวิธีดําเนินงานอาชีพ ความเจริญ 

งอกงามแหงจิตใจ และมีศีลธรรมของประชาชน ความเจริญกาวหนาในทางวรรณกรรม และ     

ศิลปกรรม และความนิยมไทย 

การพัฒนาประเทศในชวง 2-3 ทศวรรษที่ผานมามุงเนนภาคอุตสาหกรรมตามแนว

เศรษฐกิจทุนนิยมเปนหลัก วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขามามีบทบาทในการพัฒนาประเทศ

ประกอบกับการปลุกเราอยางหนักใหต่ืนตัวทันตอกระแสโลกาภิวัฒน มีการเสริมสรางความพรอม

ทุกรูปแบบเพื่อใหสังคมไทยทันสมัย โดยการนําเขาความคิดและประดิษฐกรรมของชาติอ่ืน ไมวาจะ
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เปนชาติตะวันตกอยางสหรัฐอเมริกาหรือชาติตะวันออกอยางญี่ปุนเปนตน  ทําใหสังคมไทย  ตกอยู

ภายใตอิทธิพลของลัทธิทุนนิยม - บริโภคนิยม ซึ่งเสียเปรียบทั้งทางดานดุลการคาและ         

วัฒนธรรม(วรรณา นาวิกมูล. 2541: 205 - 206) ผลการเปลี่ยนแปลงจากการพัฒนาประเทศได

กอใหเกิดลัทธิอาณานิคมยุคใหม เปนอาณานิคมทางเศรษฐกิจ ที่คนไทยเราไดตกเปนทาสของลัทธิ

ทุนนิยม บริโภคนิยมซึ่งเปนการมอมเมาครอบงําคนในชาติ จนเกิดวิกฤตการณทางเศรษฐกิจอยาง

รุนแรง อีกทั้งยังไดทําลายจิตสํานึก วิถีชีวิตและการดํารงตนแบบไทยโดยสิ้นเชิง แลวกลับสราง    

คานิยมใหมแหงความฟุงเฟอ หรูหราฟุมเฟอย คนจํานวนไมนอยที่หลงระเริงกับการบริโภคของ  

ตางประเทศ ราคาแพงเกินความจําเปนโดยไมรูจักความพอดี บางคนกลับเหนียมอายที่จะใชชีวิต

แบบเรียบงาย กระเหม็ดกระแหมอยางชีวิตคนธรรมดาสามัญ หันไปดําเนินชีวิตแบบสังคม         

คนตะวันตก หลงใหล การเตนรําและดนตรีที่รอนแรง ขาดความเคารพผูอาวุโส และครู อาจารย        

ใชจายสุรุยสุราย ขาดความนิยมไทย แตงกายเลียนแบบชาวตางประเทศนิยมใชของที่ผลิตจาก  

ตางประเทศ จากสภาพปญหาการเสื่อมดานคานิยม และความเสื่อมทางประเพณีวัฒนธรรมแบบ

ด้ังเดิม จะเห็นไดวาสาเหตุหลักๆแลวเกิดจากการขาดความสํานึกและไมเห็นความสําคัญของ     

คานิยมความเปนไทย โดยปลอยใหรสนิยมเปลี่ยนเปนความโกหรู การแตงกายที่มีราคาแพง   

กลายเปนคานิยมที่เขามาแทนที่ การที่นิยมตางชาติเปนความรูสึกที่ผิดและอันตราย ทําให

เศรษฐกิจตองขาดดุลการคา ความสํานึกที่ไมนิยมความเปนไทยหรือนิยมนอยยังเปนอันตรายตอ

สังคมอีกดวย(สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดฉะเชิงเทรา.  2548: ออนไลน)    

นอกจากนี้การพัฒนาที่มุงเนนการแขงขันเพื่อสรางความมั่นคงทางดานรายไดไดกอใหเกิด

ปญหาดานพฤติกรรมของคนในสังคม  เกิดการยอหยอนในศีลธรรม จริยธรรม ขาดระเบียบวินัย 

เกิดการเอารัดเอาเปรียบ สงผลใหวิถีชีวิตและคานิยมดั้งเดิมที่ดีงามของไทยเริ่มจางหายไป (ปราณี 

แจมขุนเทียน. 2542: 178) คนไทยบางสวนเปลี่ยนไปรับวัฒนธรรมและคานิยมใหม บางสวนสับสน

ระหวางวัฒนธรรมและคานิยมแบบเกากับวัฒนธรรมและคานิยมแบบใหมที่เห็นแกเงิน เห็นแกการ

บริโภค หลงใหลในวัฒนธรรมที่ไมใชไทยไมเหมาะกับภูมิปญญาไทย (วิทยากร เชียงกูล. 2542 : 59 

- 62) 

 คานิยมความเปนไทยในปจจุบัน โดยเฉพาะเยาวชนไทย มักจะมองวาวัฒนธรรมไทยเปน

เร่ืองลาสมัย ไมนานิยมชมชอบ สาเหตุสําคัญของพฤติกรรมที่ถูกปลูกฝงโดยไมรูตัวเหลานี้กอใหเกิด

ปญหา และผลกระทบของชาติในดานตางๆ เชน คอรรัปชั่น การคาเฮโรอีน และสิ่งเสพติดอื่นๆ การ

ทําลายปา การทําลายทรัพยากร การประกอบอาชีพ  หรือกิจกรรมทั้งที่ผิดกฎหมายและถูก

กฎหมายแตเปนภัยตอสังคมมากมาย   ดังนั้น คานิยมที่เบี่ยงเบนไปจากปจจุบัน อันมีผลกระทบให

วัฒนธรรมไทยขาดความเปนเอกลักษณไทย เยาวชนไทย ประชาชนไทย ควรไดตระหนักถึงคานิยม
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ในการดําเนินชีวิตแบบไทยๆ ใหไดมากที่สุด ถึงแมจะตองผสมผสานกับวัฒนธรรมตางชาติ เพื่อให

วัฒนธรรมไทยเจริญงอกงามภายใตความเปนไทยอยูนั้น ก็เปนสิ่งที่ควรปฏิบัติ เพราะไมได    

หมายความวาวัฒนธรรมไทยถูกกลืนไปเปนวัฒนธรรมอื่น  โดยเริ่มจากสถาบันครอบครัว 

สถาบันการศึกษา และที่สําคัญคือส่ิงแวดลอม สังคมที่เปลี่ยนไป อยาเห็นวาคานิยมไทยเปนเรื่อง

เชย  ลาสมัย ยกตัวอยางเชน คนชื่อแบบไทยๆ มักหายากในปจจุบัน แมแตบริษัทหางรานก็นิยมใช

ภาษาตางประเทศ ที่สําคัญที่สุดคือเร่ืองภาษาไทย กําลังจะเปนภาษารองจากภาษาตางประเทศ 

วัฒนธรรมดานภาษาสถาบันการศึกษา และสื่อมวลชนควรชวยกันเปลี่ยนทัศนคติเยาวชนไทยให

หันมาเห็นความสําคัญเรื่องภาษาไทยใหมากเปนพิเศษ  นอกจากการรักษาวัฒนธรรมไทยดวยการ

ปรับคานิยมของคนไทยใหนิยมความเปนไทย กินของไทย ใชของไทย เที่ยวเมืองไทย รวมใจ

ประหยัดไดแลว ก็จะเปนการชวยเศรษฐกิจของประเทศไปพรอมๆ กับความมีเอกลักษณ เอกราช

ของชาติไทย สืบทอดไปยังรุนลูก รุนหลาน ดวยภูมิปญญาไทยของบรรพบุรุษที่อนุรักษ และ    

เสริมสรางประเทศไทยจนมั่นคงถึงทุกวันนี้ (กฤษณา พันธุวานิช .  2547: ออนไลน) 

รัฐบาลจึงมีนโยบายที่จะปลูกฝงคานิยมความเปนไทยใหแกเยาวชนของชาติ  ซึ่งจะเห็นได

จากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ มีหลักการที่เกี่ยวของกับ คานิยมความเปนไทยดังปรากฏ

ในมาตรา 7 วา ในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตอง มีความภาคภูมิใจในความ

เปนไทย รวมทั้งสงเสริมศิลปวัฒนธรรมของชาติ ภูมิปญญาทองถิ่นและภูมิปญญาไทย   ผูวิจัยซึ่งมี

ความตระหนักในความสําคัญในเรื่องนี้ดังเหตุผลที่กลาวไวขางตน จึงมีความสนใจที่จะศึกษาปจจัย

ที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนในระดับชวงชั้นที่ 4 เขตพื้นที่การศึกษาที่  1  

กรุงเทพมหานคร เพื่อหาสาเหตุของคานิยมความเปนไทยของนักเรียน 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคานิยมความเปนไทยของ   ชลธี              

กุลประดิษฐ (2527:64) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางทัศนคติที่มีตอวัฒนธรรมไทยกับการ

ปรับตัวทางสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในเขตเมืองพัทยา พบวา  นักเรียนหญิงมีทัศนคติตอ

วัฒนธรรมไทยแตกตางจากนักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ย

ของทัศนคติของนักเรียนหญิงสูงกวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนชาย สอดคลองกับ  อัมพร                        

ศรีประเสริฐสุข (2545:บทคัดยอ)  ที่ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวาง  เอกลักษณแหงตนและ

สัมพันธภาพในครอบครัวกับทัศนคติตอวัฒนธรรมไทยของวัยรุนทั่วไปและวัยรุนเซ็นเตอรพอยท 

พบวา เพศหญิงมีทัศนคติตอวัฒนธรรมไทยสูงกวาเพศชาย   จะเห็นไดวา  ตัวแปรเพศสงผลตอ

คานิยมที่เกี่ยวกับความเปนไทยแตกตางกัน  ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาแยกวิเคราะหตามเพศ

และรวมทั้งหมด เพื่อศึกษาวาปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของเพศหญิง  เพศชายและ

รวมทั้งหมด มีความสอดคลองกันหรือไมอยางไร 
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ซึ่งผลการวิจัยสามารถเปนประโยชนตอสถาบันการศึกษา ผูปกครอง และบุคคลที่       

เกี่ยวของ  ในการที่จะชวยกันจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู ในโรงเรียนในครอบครัว ที่จะเอื้ออํานวย

ตอการปลูกฝงคานิยมความเปนไทยใหเหมาะสมกับนักเรียน  เพื่อสรางความภาคภูมิใจในความ

เปนไทยใหแกเยาวชน ใหมีความรัก หวงแหนมาตุภูมิ มุงสงเสริมความเจริญกาวหนาและความ  

มั่นคงของประเทศตอไป 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดต้ังความมุงหมายไวดังนี้ 

1. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยดานเอกลักษณแหงตน  การไดรับการ

ปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน  อิทธิพลของ

ส่ือมวลชน อิทธิพลของเพื่อน กับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 4 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1  เมื่อวิเคราะหตามเพศและรวมทั้งหมด 

2.เพื่อศึกษาคาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของ  

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 4 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1  

เมื่อวิเคราะหตามเพศและรวมทั้งหมด 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลของการวิจัย ทําใหทราบวามีปจจัยสําคัญใดที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของ      

นักเรียน  ซึ่งจะเปนขอเสนอแนะใหกับบุคลากรในโรงเรียนและผูที่มีความเกี่ยวของกับนักเรียน          

ไดรับทราบขอมูลพื้นฐานในการนําไปวางแผนเพื่อพัฒนา ปองกัน และแกไข ตลอดจนสงเสริมความ

เปนไทย สรางความภาคภูมิใจในความเปนไทยใหแกเยาวชน ใหมีความรัก หวงแหนมาตุภูมิ             

มุงสงเสริมความเจริญกาวหนาและความมั่นคงของประเทศ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวจิัย 

          ประชากรทีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 4 ไดแกนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4, 5 และ 6  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 (สังกัดกรมสามัญศึกษาเดิม) สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 โรงเรียนสหศึกษา ซึ่งมีจํานวน  25  โรงเรียน  

จํานวน  639  หองเรียน  แบงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 8,074 คน เปนเพศชาย 

3,574  คน เพศหญิง 4,500 คน   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 7,779 คน เปนเพศชาย 
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3,437  คน เพศหญิง 4,342 คน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 7,498 คน เปนเพศชาย 

3,379  คน เพศหญิง 4,119 คน รวมทั้งหมด  23,351 คน  เปนเพศชาย 10,390 คน เปนเพศหญิง 

12,951 คน   
กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 4   โรงเรียน  

สหศึกษาตามกรอบประชากรดังกลาวขางตน จํานวน 13 โรงเรียน จํานวนหองเรียน 18 หองเรียน  

เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน  167 คน เพศชาย  64  คน เพศหญิง 103 คน  นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 192 คน เพศชาย 98  คน เพศหญิง 94  คน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 6 จํานวน  216  คน   เพศชาย 67 คน เพศหญิง 149 คน รวมทั้งสิ้นจํานวน  575 คน  เปนเพศ

ชาย 229  คน เปนเพศหญิง 346 คน  โดยไดมาจากการสุมแบบสองขั้นตอน  (Two - Stage  

Random  Sampling) จากการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางโดยใชสูตรการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น 

(Stratified Random Sampling) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % ความคลาดเคลื่อน ±5%  
 
ตัวแปรที่ศกึษา 
 1. ตัวแปรจัดกลุมที่ใชศึกษา ไดแก 

                1.1  เพศ      ไดแก      เพศชายและเพศหญิง 

  2. ตัวแปรปจจัยที่ใชศึกษาความสัมพันธกับคานิยมความเปนไทย แบงเปน 

                2.1 เอกลักษณแหงตน  

                2.2 การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว 

                2.3 การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน 

                2.4 อิทธิพลของสื่อมวลชน  

                2.5 อิทธิพลของเพื่อน 

             3. ตัวแปรตาม   ไดแก    คานิยมความเปนไทยของนักเรียน 

   
  นิยามศัพทเฉพาะ  

                   1. คานิยมความเปนไทย   หมายถึง  การมีความตระหนักและความภูมิใจในความเปน

คนไทย ไดแก ความภูมิใจที่เกิดเปนคนไทย ที่มีวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี เปนของตนเอง

ซึ่งสืบทอดมาจากบรรพบุรุษที่แสดงถึงความเปนอารยชนรวมถึงการไมหลงใหลตามกระแส

วัฒนธรรมตางชาติ  การมีความรู ความเขาใจ ใหความสําคัญและเห็นคุณคาเอกลักษณทีดี่ของไทย 

ไดแก การใชภาษาไทยไดถูกตอง ใชการทักทายแบบไทย มีสัมมาคารวะตอผูใหญ สงเสริม          

ภูมิปญญาไทย  การแตงกายแบบไทย อนุรักษ สืบสานและถายทอดศิลปวัฒนธรรมไทย 
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     2. ปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทย  หมายถึง  ตัวแปรที่ผูวิจัยไดจากการศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของซึ่งพบวาตัวแปรดังกลาวมีผลตอคานิยมความเปนไทยดังนี้ 

                      2.1  เอกลักษณแหงตน หมายถึง การมีความเขาใจในตนเอง  มั่นใจในตนเอง          

มีความคิดเปนของตนเอง ยอมรับตนเองและยอมรับความแตกตางของบุคคลอื่นตลอดจน     

ปฏิบัติตนตามความคาดหวังของสังคมและวัฒนธรรมซึ่งสามารถวัดโดยแบบวัดเอกลักษณแหงตน 

                      2.2  การได รับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว  หมายถึง  การได รับ

แนวความคิดและแนวทางในการปฏิบัติตนจากครอบครัวซึ่งมาจากการอบรมเลี้ยงดู การทํา

กิจกรรมตางๆรวมกันในครอบครัวที่แสดงออกถึงการเห็นคุณคาและภาคภูมิใจในความเปนไทย 

ตามการรับรูของนักเรียน 

                      2.3 การได รับการปลูกฝงความเปนไทยของโรงเรียน  หมายถึง  การได รับ

แนวความคิดและแนวทางในการปฏิบัติตนจากโรงเรียนซึ่งมาจากการจัดการเรียนการสอน การจัด

สภาพสิ่งแวดลอมในการเรียนรูภายในโรงเรียนที่แสดงออกถึงการเห็นคุณคาและภาคภูมิใจในความ

เปนไทย ตามการรับรูของนักเรียน    

                      2.4  อิทธิพลของสื่อมวลชน  หมายถึง การไดรับแนวความคิดและแนวทางในการ

ปฏิบัติตนจากการรับขอมูลขาวสารจากสื่อมวลชนแขนงตางๆทั้งโทรทัศน วิทยุ ภาพยนตร            

อินเทอรเนต หนังสือพิมพ ฯลฯ ที่แสดงออกถึงการเห็นคุณคาและภาคภูมิใจในความเปนไทยตาม

การรับรูของนักเรียน 

                      2.5 อิทธิพลของเพื่อน หมายถึง การไดรับแนวความคิดและแนวทางในการปฏิบัติ

ตนจากเพื่อนซึ่งมาจากการแสดงความคิด ความรูสึกและการปฏิบัติตนของเพื่อน ในการทาํกจิกรรม

ตางๆ ที่แสดงออกถึงการเห็นคุณคาและภาคภูมิใจในความเปนไทยตามการรับรูของนักเรียน 

               3. คาน้ําหนักความสําคัญหมายถึง คาที่แสดงใหทราบวาตัวแปรอิสระในแตละตัวสงผล

ตอตัวแปรตามมากนอยเพียงใด 

   4. ผูเชี่ยวชาญ  หมายถึง  นักวัดผลการศึกษา ผูที่มีวุฒิปริญญาโททางการวัดผล      

การศึกษาจํานวน 3 ทาน และผูที่มีวุฒิปริญญาโททางจิตวิทยา จํานวน 2 ทาน ที่มีประสบการณ ใน

การทํางานมาแลวไมตํ่ากวา 5 ป รวมจํานวน 5 ทาน ซึ่งจะเปนผูประเมินแบบสอบถามเพื่อหาคา

ความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคานิยม จะพบวามปีจจัยหลายประการ  

ที่สามารถสงผลตอคานิยมของบุคคล  ซึง่ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจยัพิจารณาตัวแปร  ทีค่าดวาจะเปน   

ตัวแปรที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยดังนี ้

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

 

 

 

สมมติฐานของการวิจัย 
1. ปจจัยบางประการมีความสัมพันธกับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 4 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1  เมื่อวิเคราะห

ตามเพศและรวมทั้งหมด 

2. คาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยอยางนอย 1 ประการสงผลตอคานิยมความ     

เปนไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 4 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

กรุงเทพมหานครเขต 1  เมื่อวิเคราะหตามเพศและรวมทั้งหมด 

 

ตัวแปรปจจยัที่ใชศึกษา 
1. เอกลักษณแหงตน 

2. การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว 

3. การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน 

4. อิทธพิลของสื่อมวลชน 

5. อิทธพิลของเพื่อน  

คานิยมความเปนไทย 

      ตัวแปรอิสระ                                             ตัวแปรตาม 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การศึกษาปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของนกัเรียนระดับมธัยมศึกษาชวงชั้นที่  4 

ของโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษากรงุเทพมหานคร เขต 1 คร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาตํารา เอกสาร และ

งานวิจยัที่เกี่ยวของกับตัวแปรและคานิยมความเปนไทย  โดยนาํเสนอตามลําดับดังนี ้
 
1.เอกสารที่เกี่ยวของกับคานิยมความเปนไทย 
  1.1 เอกสารเกี่ยวกบัความเปนไทย 

1.1.1 ความหมายของความเปนไทย 

1.1.2 ที่มาของ ความเปนไทย 

1.1.3 ความเปนคนไทยและเอกลกัษณของไทย 

- ภาพรวมของความเปนไทยตามการรับรูของคนในไทยและตางประเทศ 

- ลักษณะที่แสดงถึงความเปนไทย 

1.1.4 การดํารงความเปนไทย 

   1.2 เอกสารเกี่ยวกับคานิยม 

         1.2.1    ความหมายของคานยิม  

1.2.2 แนวคิดและทฤษฎีคานยิม 

1.2.3 แหลงที่มาของระบบคานิยม 

1.2.4    การวดัคานิยม 

    1.3 เอกสารเกี่ยวกับคานยิมความเปนไทย 

1.3.1 ความหมายของคานยิมความเปนไทย 

1.3.2 ขอบขายของคานิยมความเปนไทย 

1.3.3 ความสาํคัญของคานยิมความเปนไทย 
2. เอกสารที่เกี่ยวของกับตัวแปรปจจยัที่สงผลตอคานิยมความเปนไทย 
    2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกบัเอกลักษณแหงตน 

    2.2 เอกสารที่เกี่ยวของกบัการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว 

    2.3 เอกสารที่เกี่ยวของกบัการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน 

    2.4 เอกสารที่เกี่ยวของกบัอิทธิพลของสื่อมวลชน 

    2.5 เอกสารที่เกี่ยวของกบัอิทธิพลของเพื่อน 
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3.งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   3.1 งานวิจยัที่เกีย่วของกบัตัวแปรเพศ 

    3.2 งานวิจยัที่เกีย่วของกบัตัวแปรปจจัย 

    3.3 งานวิจยัที่เกีย่วของกบัคานิยมความเปนไทย 

 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับคานิยมความเปนไทย    
   1.1 เอกสารเกี่ยวกับความเปนไทย 
        1.1.1 ความหมายของ “ความเปนไทย”   

วีระ  อําพันสุข (2526: 60) ไดใหความหมายของความเปนไทยวา หมายถึง ผลรวม

ขององคประกอบ 4 อยาง ที่แสดงถึงลักษณะเดนของไทย คือ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และ

วัฒนธรรม 

พิริยะ ไกรฤกษ (ศรีเพ็ญ เถื่อนศิริ.  2547: 28; อางอิงจาก พิริยะ ไกรฤกษ.  2529: 1)   

ไดใหความหมายของความเปนไทย  คือ  การแสดงคานิยมของคนในชาติโดยทางศิลปวัฒนธรรม  

เพื่อใหเกิดความประทับใจแกตนเองและผูอ่ืน  โดยมีแรงบันดาลใจ ไดแก ความคิด ความเชื่อ 

ความรูสึกและความรูความจําเปน  เพราะฉะนั้นความเปนไทยจึงสะทอนใหเห็นคานิยมของคนไทย  

ที่ไมมีการหยุดนิ่ง มีการเปลี่ยนแปลง  และปรับปรุงใหเขากับสถานการณปจจุบันเพื่อความอยูรอด

ในปจจุบันสังคมไทยไดแบงแยกออกอยางเห็นไดชัดระหวางสังคมเมืองและสังคมชนบท 

 คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2541: 6) ไดใหความหมายของความเปนไทยวา 

หมายถึง การเห็นคุณคา  ภาคภูมิใจและสํานึกในความเปนคนไทยที่มีวัฒนธรรมเปนของตนเอง

พรอมที่จะปฏิบัติ  ปกปองและสืบทอด  อีกทั้งเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย 

        คณะกรรมการปฏิรูปการศึกษา (ศรีเพ็ญ เถื่อนศิริ. 2547: 28; อางอิงจาก

คณะกรรมการปฏิรูปการศึกษา. 2541:4) ไดเนนถึงความสําคัญของความเปนไทยดังนี้   

“การศึกษาไทยในแนวใหมตองมุงพัฒนาบุคคลและสังคมควบคูกันไปโดยเนนคุณภาพของมนุษย

ในดานความเจริญทางรางกาย  จิตใจและปญญา มุงสรางเอกลักษณของชาติ เสริมสรางใหบุคคล

มีความสํานึกในความเปนไทย  รวมกันรักและธํารงความเปนไทยไว ใหบุคคลมีความสามารถใน

การประกอบอาชีพเปนพลเมืองดี  มีศีลธรรม มีศรัทธาในศาสนา รูจักหนาที่และสิทธิ  รูจักปกครอง

ตนเองและยึดมั่นในระบอบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริยเปนประมุข   
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สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548 : 3) ไดใหความหมายของ      

ความเปนไทยไววา หมายถึง การมีความตระหนักและความภูมิใจในความเปนคนไทยการมีความรู 

ความเขาใจ ใหความสําคัญและเห็นคุณคาเอกลักษณที่ดีของไทย    

สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช ฯ สยามมกุฎราชกุมาร ทรงถอืวาความเปนคนไทยและ

ชาติไทย อยูทีก่ารมีเอกลกัษณประจําชาติ และเอกลักษณของชาติไทยไดมีมาชานานแลว ทั้งใน

ดานศิลปะ วฒันธรรม ประเพณี โดยเฉพาะโบราณวัตถโุบราณสถานที่เปนสมบัติอันล้ําคา จงึมีพระ

ราชประสงคทีจ่ะใหคนไทยทกุคน ไดชวยกนัรักษาไวใหยนืยงคงอยูตลอดไป  (โอภาส  เสวิกุล.  

2548: ออนไลน) 

จากการศึกษาเอกสารที่ผูทรงคุณวุฒิหลายทานไดกลาวไวจะเห็นไดวา ความเปนไทย

เกี่ยวของกับคานิยมของคนในชาติที่แสดงออกถึงการเห็นคุณคา  ภาคภูมิใจและสํานึกในความเปน

คนไทยที่มีวัฒนธรรมเปนของตนเองซึ่งความเปนคนไทยและชาติไทย อยูที่การมีเอกลักษณประจํา

ชาติทั้งในดานศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี  จึงอาจกลาวโดยสรุปไดวาความเปนไทย   หมายถึง การ

มีความตระหนักและความภูมิใจในความเปนคนไทย การมีความรู ความเขาใจ ใหความสําคัญและ

เห็นคุณคาเอกลักษณที่ดีของไทย ตามที่สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ไดให

ความหมายของความเปนไทยไว โดยในงานวิจัยนี้จะวัดคานิยมความเปนไทยตามแนวทางดังกลาว 
 

1.1.2 ที่มาของ “ความเปนไทย” 

           จากการศึกษาความเปนมาของคานยิมความเปนไทยพบวา คานยิมความเปนไทย

เปนนโยบายแหงความรักชาติ ที่ผูนาํของชาติไทยเปนผูกาํหนดแนวทางปฏิบัติในแตละสมัย            

ดังปรากฏวาเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 2482 รัฐบาลจอมพลป.พิบูลสงคราม ซึง่ประกอบดวยกลุมคนที่

รวมกันเปลี่ยนแปลงปกครองเมื่อป 2475 ทีเ่รียกกนัวาคณะราษฎร ไดประกาศเปลี่ยนการเรียกชื่อ

ประเทศและประชาชน จาก “สยาม” เปน “ไทย”  ไดมีการประกาศใหวนัที ่24 มิถุนายน เปน           

“วันชาต”ิ มีการจัดงานเฉลมิฉลองเปนครั้งแรกในป 2482   

 จุดเริ่มตนของระยะเวลาที่สําคัญในประวัติศาสตรไทยสมัยใหม เมื่อรัฐบาลดําเนิน

นโยบายดานตางๆทั้งทางเศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรม ภายใตอุดมการณ ชาตินิยม       

มาตรการดานสังคมและวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นในยุคนี้ยังสงผลอยางกวางขวางยาวนานจนถึงปจจุบัน  

 เครื่องมือสําคัญอยางหนึ่งที่รัฐบาลจอมพลป.พิบูลสงครามใชในการรณรงค “สรางชาต”ิ ในสมยันัน้ 

คือ ประกาศสํานักนายกรัฐมนตรีวาดวย “รัฐนิยม” ที่ออกเปนระยะๆ (ฉบับที่ประกาศเรื่องการ

เปลี่ยนชื่อประเทศ ถือเปน “รัฐนิยม ฉบับที่ 1”) ประกาศเหลานี้ ไมมีผลบังคับทางกฎหมาย แตเปน
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การแสดงความตองการของรัฐใหราษฎรทําตาม(สมศักดิ์ เจียมธีรสกุล.  2548: ออนไลน)   ซึ่งใน

สมัยนั้นไดมีระเบียบ รัฐนิยมที่ตองการสรางความนิยมไทย โดยมีขอความดังนี้  

(เต็มศิริ  บุญยสิงห.  2535: 10) 

1.ชาวไทยพึงพยายามบริโภคแตอาหารอันปรุงจากสิ่งที่มีกําเนิดหรือทําในเมืองไทย 

 2.ชาวไทยพึงพยายามใชเครื่องแตงกายดวยวัตถุที่มีกําเนิดหรือทําขึ้นในเมืองไทย 

 3.ชาวไทยพึงพยายามชวยกันสนับสนุนงานอาชีพ การเกษตร พาณิชย อุตสาหกรรม

และวิชาชีพของคนไทยดวยกัน 

 4.กิจการสาธารณูปโภคอันใดที่รัฐบาลหรือชาวไทยจัดใหมีข้ึนแลวชาวไทยพยายามใช

และสนับสนุน 

 5.ชาวไทยผูประกอบการเกษตร  พาณิชย อุตสาหกรรม งานอาชีพ หรือวิชาชีพอัน

ไดรับการสนับสนุนโดยรัฐนิยมฉบับนี้ตองพยายามรักษามาตรฐาน ปรับปรุงคุณภาพใหดีข้ึนและ

ดําเนินกิจการนั้นๆดวยความสุจริตทุกประการ ตลอดจน“ชนชาติไทยตองไมทําตนเปนตัวแทนของ

ตางชาติ” ไปจนถึง “ชนชาติไทยพึงใชเวลาวางในวันหยุด ใหเปนประโยชนแกรางกายและจิตใจ” 

เปนตน หลวงวิจิตรวาทการเปนผูรางประกาศรัฐนิยมสวนใหญ  ไดใหคํานิยามจุดมุงหมายของ   

“รัฐนิยม” เหลานี้วา เพื่อ “ทําคนไทยใหเปนไทยจริงๆ” (จากปาฐกถาทางวิทยุ วันที่ 8 กรกฎาคม 

2482)  “คนไทย” หรือ “ความเปนไทย” ในทัศนะของรัฐบาลในสมัยนั้นจึงไมใชหมายถึงคนที่เกิดใน

ประเทศไทย แตหมายถึง คนเชื้อชาติไทย  “ชาตินิยม” ในสมัยนั้นจึงหมายถึง “เชื้อชาตินิยม” 

(racism)    

 ความพยายามเปลี่ยนทุกคนและทกุอยางใหเปน “ไทย” ทัง้หมดนี้  รัฐบาลสมัยนัน้ 

บังคับใชมาตรการเหลานี ้เชน คําสัง่กรมศลิปากร วันที่ 28 พฤศจิกายน 2482 ใหเปลี่ยนชื่อเพลง

ไทยเดิม 59 เพลงเพราะมีคําวา “ลาว” หรือ “เงี้ยว” เชน “ลาวคําหอม” เปลี่ยนเปน “คําหอม”,   

“ลาวดําเนนิทราย” เปลี่ยนเปน “ดําเนนิทราย”, “โอลาว” เปลี่ยนเปน “โอ”! เปนตน การกําหนดให

ขาราชการเปลี่ยนชื่อใหออกสําเนียงไทย การเปลี่ยนอักษรขอมในพระราชลัญจกรเปนอักษรไทย 

หรือในการสรางอนุสาวรีย ตองระมัดระวงัไมใหเปนแบบขอมหรือเขมร การทาํรูปเจดียตองไมเปน

แบบมอญ” ตอง “ทําอยางไทยแทๆ” ซึ่ง “มีตัวอยางคือที่โลหะปราสาทวัดราชนัดดา”  แมแตชื่อ   

เทวรูป “สยามเทวาธิราช” ก็มีการเสนอวา ควรเปลี่ยนชื่อ ซึ่งในเวลาใกลกัน เจาพระยาธรรมศักดิ์

มนตรี ที่ออกจากวงราชการแลว ไดแตงกลอน “พระไทยเทวาธิราช” ซึ่งเปนตวัอยางที่แสดงใหเหน็

วา ชนชัน้นําไทยสมยันัน้แทบทุกคน ลวนตกอยูใตกระแส “เชื้อชาตินิยม”  

  รัฐบาลสมัยนัน้นยิาม “ความเปนไทย” ตาม “คนเชื้อชาติไทย” หรือตาม “ภาพลักษณ

ในอุดมคติ” (ideal image) ของ “คนเชื้อชาติไทย” ลักษณะอยางหนึ่งของ “ภาพลักษณในอุดมคติ” 



 12 

ของ “คนไทย”  คือการนับถอืศาสนาพุทธ  อีกดานหนึ่งทีรั่ฐบาลพยายาม ทาํ “ใหเปนไทยจริงๆ” คือ

เร่ืองภาษา โดยการบงัคับใชภาษาไทย ในทองถิน่ตางๆ มิใหใชภาษาอืน่ (สมศักดิ์ เจยีมธีรสกุล . 

2548: ออนไลน) 

นอกจากนี้ไดกําหนดแนวทางปฏิบัติดังปรากฏหลักฐานเปนลายลกัษณอักษรของทาง

ราชการครั้งแรก ในมาตรา 5 แหงพระราชบัญญัติบํารุงวฒันธรรมแหงชาติ พุทธศกัราช 2483 ซึ่งมี

ขอความวา (ประพัฒน  ตรีณรงค.  2525: 9) 

 มาตรา 5 วัฒนธรรมซึ่งประชาชนชาวไทยจักตองปฏิบัติตาม นอกจากจะไดกําหนดไว

โดยพระราชบญัญัติแลว ใหกําหนดโดยพระราชกฤษฎีกาไดในกรณีดังตอไปนี้ 

 1.ความเปนระเบียบเรียบรอยในการแตงกาย จรรยามารยาทในที่สาธารณสถาน หรือ

ที่ปรากฏแกสาธารณชน  

 2.ความมีสมรรถภาพและมารยาทเกี่ยวกบัวิธีดําเนินงานอาชพี 

 3.ความนิยมไทย 

 ตอมามีพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติออกมาใหม คือ พระราชบญัญัติ        

วัฒนธรรมแหงชาติ พทุธศักราช 2485 ยกเลิกพระราชบญัญัติบํารุงวฒันธรรมแหงชาติ พทุธศักราช 

2483 และขยายขอบขายงานวัฒนธรรมของชาติใหกวางยิ่งขึน้เชนใหจัดตั้งสภาวัฒนธรรมแหงชาติ

ใหแบงงานของสภาวัฒนธรรมแหงชาติฉบับนี้ คือ มาตรา 6 มีขอความวา 

 1.ความเปนระเบียบเรียบรอยในการแตงกาย  จรรยาและมารยาทในทีส่าธารณสถาน

หรือที่ปรากฏแกสาธารณชน 

 2.ความเปนระเบียบในการปฏิบัติตนและการปฏิบัติตอบานเรือน 

 3.ความเปนระเบียบเรียบรอยในการประพฤติอันเปนทางนํามาซึง่เกียรติของชาติไทย

และพุทธศาสนา 

 4.ความมีสมรรถภาพและมารยาทเกี่ยวกบัวิธีดําเนินงานอาชพี 

 5.ความเจริญงอกงามแหงจติใจและศีลธรรมของประชาชน 

 6.ความเจริญกาวหนาในทางวรรณกรรมและศิลปกรรม 

 7.ความนิยมไทย 

"ความเปนไทย" และ "ชาตินิยม" ยังปรากฏตอมา ในระหวางป 2518 - 2519 (หลัง

เหตุการณ 14 ตุลาคม 2516, ในชวงระหวางและหลัง 6 ตุลาคม 2519) ไดกลายเปนเครื่องมืออยาง

หนึ่งของฝายขวา (ภายใตการสนับสนุนจัดตั้งจากกลไกและชนชั้นนําของรัฐ) กอใหเกิดการ

เผชิญหนากันระหวางฝายขวากับขบวนการนักศึกษาและเหลาพันธมิตรฝายซาย มีการนํากระแส

ชาตินิยม (ในความเปนชาติไทยและความเปนคนไทย) มาเคลื่อนไหวทางการเมือง เชน การผลิต
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และเผยแพรเพลงปลุกใจ การพูดปราศรัยทางสื่อวิทยุและบทความขอเขียนที่ออกไปในแนวเดียวกบั

เพลงปลุกใจในหนาหนังสือพิมพตางๆ ที่ลวนแลวแตมีเนื้อหาปลุกระดมใหชาวไทยลุกขึ้นมารัก   

ชาติไทยดวยการปกปองชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย (อุดมการณชาติไทย) ไมใหฝายซาย (ที่

เขาใจกันวาคือคอมมิวนิสต) ทําลายแลวเขายึดครอง  (สุธี คุณาวิชยานนท.  2548: ออนไลน) 

และในชวงสมัยของจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต ในทศวรรษ 2500  ไดเพิ่มเอาลักษณะ

ของอุตสาหกรรม-ทุน-บริโภคนิยมเขามาดวย มีการเปลี่ยนแปลงนโยบายการพัฒนาประเทศที่     

มุงเนนการพัฒนาดานเศรษฐกิจเปนหลัก มีการลดบทบาทงานดานวัฒนธรรมลงโดยยุบกระทรวง

วัฒนธรรมจนทําใหเกิดการขาดสภาวะสมดุลในสังคมไทยเพราะการพัฒนาทางเศรษฐกิจเพียง

อยางเดียวมิอาจอํานวยความสงบสุขใหแกสังคมสวนรวมได ในสมัยนี้ความนิยมไทยไดปรากฏใน

เอกสารของสมาคมนิยมไทย ในปพ.ศ. 2507 ที่มีกลุมสตรีไทยไดรวมตัวกันสราง “ขบวนการนิยม

ไทย” เพื่อกูภัยเศรษฐกิจจากการขาดดุลการคา และตอมาคณะรัฐมนตรีไดลงมติใหมีการรณรงค

นิยมไทยขึ้น การรณรงคนิยมไทย โดยเฉพาะการรณรงคการบริโภคสินคาไทยที่เดนชัดและจริงจัง

เห็นไดจากการชุมนุมของขบวนการนิสิตนักศึกษาเพื่อใหประชาชนหันมานิยมใชสินคาไทย ที่หนา

หางสรรพสินคาชื่อดังของญี่ปุนยานราชดําริ เมื่อป พ.ศ.2515 – 2516 มีการจัดงานสัปดาหไมซื้อ

สินคาญี่ ปุนขึ้น  และชักชวนใหประชาชนหันมาใชสินคาไทย การรณรงคนับไดวาประสบ 

ความสําเร็จพอสมควรในระยะสั้น เห็นไดจากสมัยนั้นมีนิสิตนักศึกษาหันมาใชผาฝายดิบตัดเสื้อกัน

เปนแฟชั่นนิยม  (อรุณรุง  ไทยภักดี.  2530: 154) 

คร้ันคริสตทศวรรษ 1970 สังคมตะวันตกกาวเขาสูยุค "หลังอุตสาหกรรม" พอถึงคริสต

ทศวรรษ 1990 สงครามเย็นสิ้นสุดลง สังคมตะวันตกกาวเขาสูยุค "หลังสงครามเย็น" และปจจุบัน

เขาสูกระแสโลกาภิวัตน ยุคไอที ยุคสารสนเทศ สังคมไทยก็ไดรับผลกระทบ ในบางมิติของ

สังคมไทยไดกาวเขาสูยุคตางๆ ตามแบบตะวันตกไปดวยเชนกัน บางสวนของสังคมไทยจึงเริ่มเกิด

ความวิตกในวิกฤติทางเอกลักษณของชาติมากขึ้นเรื่อยๆ ทําใหรัฐบาลมีนโยบายในการพยายาม

อนุรักษ "ความเปนไทย"  

ทามกลางกระแสโลกาภิวัตนนี้  นักวิชาการและศิลปน ไดพยายามแสวงหาตัวตนของ  

"ความเปนไทย" สําหรับยุคสมัยของตัวเอง ตอสูกับโลกาภิวัตน และตองการ กาวสูสากล โดยใช     

"ความเปนไทย" ในแนวความคิดในทํานองวา "ใชเอกลักษณไทย แขงขันบนเวทีโลก"  โดยมีความ

เปนทองถิ่นไทยหรือความเปนไทย ไมวาจะดวยการเสนอแนวคิด เชน การกลับไปสูรากหญา การ

คนหาและรักษาภูมิปญญาไทยและการแสวงหาทางเลือกในการพัฒนาที่นอกเหนือไปจากแบบ

ตะวันตก (สุธี คุณาวิชยานนท.  2548: ออนไลน) 
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ปจจุบันเปนที่ทราบกันดีวาประเทศไทยมิไดเปนที่รวมของคนเชื้อชาติไทยเพียง        

อยางเดียวแตมีทั้งเชื้อชาติลาว เขมร ญวน มอญ จีน ฯลฯ  เพราะฉะนั้นความเปนไทย ในปจจุบัน

เร่ืองของเชื้อชาติจึงมิไดเปนสิ่งสําคัญในการแสดงถึงความเปนคนไทยอีกตอไป ดังจะเห็นไดจาก

ผูทรงคุณวุฒิหลายๆทานที่ไดใหคํานิยามความเปนไทยไวเปนแนวทางเดียวกันวา ความเปนไทยคือ 

การเห็นคุณคา  ภาคภูมิใจและสํานึกในความเปนคนไทยที่มีวัฒนธรรมเปนของตนเองพรอมที่จะ

ปฏิบัติปกปองและสืบทอด อีกทั้งเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริยซึ่งในงานวิจัยนี้

จะมุงศึกษาความเปนไทยในแนวทางดังกลาว 

 
 1.1.3 ความเปนคนไทยและเอกลักษณของไทย  
          ความเปนคนไทย หมายถึง ภาวะที่เกิดเปนคนไทย มีประเทศไทยเปนที่อยูอาศัย 

หมายความวาไมตองเรรอน มีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ มีภาษาไทยและตัวเลขไทย

ใชเปนของตนเอง มีวัฒนธรรมไทยที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษเปนวัฒนธรรมที่แสดงถึงความเปน

อารยชน มีความเจริญในการดําเนินชีวิตที่มีแบบแผน  ทั้งในดานความเปนอยู การทํามาหากิน 

ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ  ความเปนคนไทยเปนคุณสมบัติพื้นฐานของคนไทยซึ่งมีทั้ง

ดีและไมดี ซึ่งสิ่งดีงามตางๆของชาติบานเมืองที่พึงอนุรักษและพึงพัฒนาใหเหมาะสมกับวิถีชีวิต

ของคนไทยนั้น มีหลายสิ่งหลายประการแตที่ถือเปนเอกลักษณของชาติไดแก   

(เปรม  ติณสูลานนท. 2547 : 269 – 273)                     

1. การแตงกาย  เปนเอกลักษณของคนไทย เปนลักษณะเดน ลักษณะเฉพาะตั้งแต 

โบราณและไดประยุกตและพัฒนาเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน  แตกระแสโลกาภิวัฒนมีบทบาทสําคัญที่

กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในการแตงกายของทั้งสุภาพบุรุษและสุภาพสตรี ส่ือตางๆ เชน โทรทัศน

และภาพยนตรตางประเทศมีอิทธิพลตอการแตงกายของคนไทยทําใหคนไทยเลียนแบบการ      

แตงกายแบบตะวันตก ซึ่งไมเหมาะกับคนไทยโดยเฉพาะวัยรุนที่แตงกายลอแหลมกระตุนอารมณ

ทางเพศ ทําใหอาชญากรรมทางเพศเพิ่มข้ึน   

 2. บุคลิกภาพ และ กิริยามารยาท  เอกลักษณอยางหนึ่งของคนไทยที่ รูจักกันดี คือ       

บุคลิกภาพและกิริยามารยาทที่สุภาพออนโยน ลักษณะการกราบ การไหว การสํารวมกิริยา การ

เคลื่อนไหวที่นุมนวล โดยเฉพาะการเคลื่อนไหวของผูหญิงไทย การมีสัมมาคารวะ ใหความเคารพ 

ผูใหญ    รูจักเกรงใจ มีความออนนอมถอมตน กตัญูรูคุณและรักนวลสงวนตัว  มารยาทของ    

คนไทยเยี่ยงนี้เปนเอกลักษณของคนไทยอยางแทจริง 

 3. อาหารไทย  คนไทยไดอนุรักษและพัฒนาอาหารไทยสืบทอดกันมา อาหารไทยมีรส

อรอย ถูกสุขลักษณะและมีสารอาหารครบทั้ง 5 หมู แมแตชาวตางชาติก็นิยมรับประทานอาหาร
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ไทย แตเปนที่นาสังเกตวาคนไทยในสังคมชั้นสูงมีคานิยมในการรับประทานอาหารฝรั่ง  ถาใครไม

เคยรับประทาน ถือวาไมทันสมัย ไมมีรสนิยม  เร่ืองรสนิยมในการรับประทานอาหารฝรั่งนี้นาวิตก

กังวลฝายที่เกี่ยวของควรจะพิจารณาแกไขไมควรปลอยไป 

 4. ภาษาไทย ภาษาไทยเปนวัฒนธรรมที่ยิ่งใหญที่สุดของชาติ  เปนภาษาประจําชาติที่

มีคุณคาและมีความสําคัญยิ่งเปนหนาที่ของคนไทย ทุกคนจะตองหวงแหนและรักษาไว คนไทย  

ทุกคนตองภูมิใจในภาษาไทย และตองพยายามใชภาษาไทยอยางถูกตอง ทั้งในการพูดและเขียน 
ภาพรวมของความเปนไทยตามการรับรูของคนในไทยและตางประเทศ             
โดยภาพรวมทั่วไปตามการรับรูของคนในไทยและตางประเทศ คนไทยและความเปนไทย

มักจะมีลักษณะอนุรักษนิยม ไมชอบความเปลี่ยนแปลง เปนสังคมที่เต็มไปดวย   กฎระเบียบ

ประเพณีและขอหาม เปนชาวพุทธที่ใจบุญสุนทาน เรียบรอยรักสงบ มีกริยามารยาท   ที่นุมนวล

ออนชอย ไมชอบแสดงออกและไมชอบแสดงความคิดเห็น แตขณะเดียวกัน ในบางดานและหลาย

กรณี คนไทย (และความเปนไทย) ก็สามารถรับเอาความเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว เชน การ    

ยอมรับกระแสการพัฒนาความเจริญทางวัตถุที่ เปลี่ยนวัฒนธรรมประเพณี ธรรมชาติและ      

สภาพแวดลอม  การเปนคนไมมีระเบียบวินัย ไมเคารพกฎเกณฑและกฎหมาย มีความงมงายกับ

ไสยศาสตร  วัตถุ - บริโภคนิยม มีนิสัยกาวราว ดุดัน เต็มไปดวยความรุนแรง (ทั้งในอาชญากรรม

ตางๆ หรือความโหดเหี้ยมที่สามารถฆากันกลางเมืองอยางเหตุการณ 14 และ 6 ตุลา และ    

พฤษภา 35) และในบางกรณี คนไทยก็เปนคนชอบแสดงความคิดเห็นและทําการชุมนุมประทวงทั้ง

ในรูปของการกอความไมสงบและการเรียกรองสิทธิ์ตามความชอบธรรม (สุธี คุณาวิชยานนท.  

2548 : ออนไลน) 

 
ลักษณะที่แสดงถึงความเปนไทย 

          แตละชาติตางก็มีลักษณะของตัว คนไทยก็เชนกัน ลักษณะเฉพาะของคนไทยนี้  เรา

เรียกวาเอกลักษณของชาติซึ่งแสดงออกทางการกระทําการพูด  ความรูสึกนึกคิดวัตถุและศิลปกรรม

ตางๆตลอดจนคุณธรรมและจริยธรรมเปนตน  ลักษณะเหลานี้เมื่อรวมกันเขาก็คือเอกลักษณของ

ชาติไทยหรือความเปนไทยนั่นเอง  

คณะอนุกรรมการเพื่อพัฒนาคูมือวทิยากรดานคานิยม  (2529 : 91 – 92 ,100 – 101)ได

เสนอแนะพฤติกรรมที่แสดงออกเกี่ยวกับความเปนไทยทีค่วรปลูกฝงแกคนไทยไว 3 ประการ  

1.ความเปนไทยทางวัตถุในรูปของเครื่องแตงกาย  เครื่องใช  ที่อยู  เครื่องเรือน ภาษา  

อาหารและศิลปะ  เชนดนตรี  นาฎศิลป  ภาพวาดลายไทย 
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2.ความเปนไทยทางการกระทําหรือความประพฤติ ซึ่งเปนลักษณะทาทางการปฏิบัติ 

การพูดจาที่มีระเบียบประเพณีปฏิบัติสืบตอกันมา  เชน ลักษณะการทักทายกัน ผูมีอาวุโสนอยตอง

ยกมือไหวทําความเคารพผูใหญ  ฆราวาสไหวพระสงฆ  เด็กเดินผานผูใหญตองกมหลัง  ไมหยิบ

ของขามผูใหญ ฯลฯ 

3.ความเปนไทยทางความรูและความคิด หรือจะพูดวาความเปนไทยทางใจก็ได เชน

ความรักในเอกราชไมยอมเปนขาหรือเมืองขึ้นตางชาติ ความนิยมไทย หรือความมีชาตินิยมอยาง

ลึกซึ้ง 
มรดกทางวฒันธรรมในวิถีชีวิตไทย 

 ประเทศไทยเปนประเทศที่เกาแกกอรางสรางชาติมาชานาน ทําใหลูกหลานไทยไดรับมรดก

ทางวัฒนธรรมจํานวนมหาศาลที่ควรคาแกการอนุรักษและสืบทอดตอไป  มรดกทาง  วฒันธรรม

เหลานี้ไดแก  (สํานักงานคณะกรรมการเสริมสรางเอกลักษณของชาติ.  2535: 44 -45) 

1. สถาปตยกรรมไทย   

2. จิตรกรรมไทย 

3. ประติมากรรมไทย 

4. ศิลปหัตถกรรมไทย 

5. การแตงกายประจําชาต ิ

6. เลขไทย 

7. อาหารไทย 

8. ภาษาไทย 

จากเอกสารขางตนที่กลาวเกี่ยวกับความเปนคนไทยสรุปไดวา ความเปนคนไทย  

หมายถึง  ความภูมิใจที่เกิดเปนคนไทย ที่มีวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี เปนของตนเองซึ่ง

สืบทอดมาจากบรรพบุรุษที่แสดงถึงความเปนอารยชนรวมถึงการไมหลงใหลตามกระแสวัฒนธรรม

ตางชาติ  และจากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการแสดงออกถึงความเปนไทยที่เปนเอกลักษณไทย

จะพบวามีทั้งเอกลักษณในดานที่ดีและไมดี   ในงานวิจัยนี้จะศึกษาเฉพาะเอกลักษณที่ดีของไทย 

ไดแกการใชภาษาไทยไดถูกตอง การทักทายแบบไทย มีสัมมาคารวะตอผูใหญ การสงเสริม             

ภูมิปญญาไทย  การแตงกายแบบไทย อนุรักษสืบสานและถายทอดศิลปวัฒนธรรมไทย  

 
1.1.4 การดํารงความเปนไทย  
การดํารงความเปนไทยคือการรูสึกสํานึกและภูมิใจในความเปนคนไทยตระหนักในคุณคา

อันสําคัญยิ่งของภาษา วัฒนธรรม และประเพณีของชาติ  รวมมือกันอนุรักษและสงเสริมภาษา  
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วัฒนธรรม และประเพณีของชาติใหคงเปนเอกลักษณของชาติ ตลอดไปดังพฤติกรรมตอไปนี้  

(วิฑูรย บัวปลั่ง. 2533 : 6 ) 

1. ใชภาษาไทยไดถูกตองทัง้การพูดและการเขียน 

2. รักษานาฏศิลป ศิลป และดนตรีไทยไวโดยการเลน ฟง ใหความรวมมอืสนับสนนุหรอื

เผยแพรกิจกรรมของนาฏศลิป ศิลป และดนตรีไทย 

3. ชวยกนัสงเสริมและรักษาขนบธรรมเนยีมประเพณีอันดขีองชาติไว 
4. รูจักเอกลักษณความเปนไทยและรวมมอืกันทีจ่ะรักษาเอกลักษณนัน้ไวไมหลงชืน่ชม

กับวัฒนธรรมของชาติอ่ืน 

5. ชวยกนับํารุงรักษาศิลปะทางวัตถุของชาตไิทย 
บทบาทของนักเรียนในการธาํรงความเปนไทย 

 นักเรียนทุกคนและทุกระดับชั้นมีบทบาทรวมกันที่จะธํารงความเปนไทยได ดังนี้                

(วีระ  อําพันสุข.  2526: 61 – 96) 

1. ต้ังใจศึกษาเลาเรียนโดยสม่ําเสมอเพื่อใหมีความรูมีประสบการณและมีความ

ประพฤติดีจะไดเปนพลเมืองดีต้ังแตเยาววัย  เพื่อสนองตอบความปรารถนาดีของบิดามารดาและ

ตอบสนองความตองการของสังคม 

2. สนับสนุนการบริหารโรงเรียนโดยใหความรวมมือปฏิบัติตามระเบียบและกฎเกณฑ

ตางๆไมแสดง ปฏิกิริยาใดๆใหเปนที่เสื่อมเสียแกสถานศึกษา  หากประสงคจะเสนอขอเรียกรอง

อยางหนึ่งอยางใดก็พึงกระทําโดยสันติวิธี 

3. ประพฤติตัวเปนแบบอยางของเด็กไทยทั่วไปที่อยูในระบบโรงเรียน เชน การแตงกาย

การใชจายในชีวิตอยางประหยัด ไมเกี่ยวของกับส่ิงที่เปนอบายมุข ยึดมั่นในหลักธรรมของศาสนา

และดําเนินชีวิตในกรอบของขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม 

4. ใหบริการแกสังคมตามความเหมาะสม เชน ลูกเสือเนตรนารี บริการดานความ   

ปลอดภัยแก ประชาชนในการเดินขามถนน  เปนสมาชิกขององคการกุศลตางๆที่สามารถจะชวย

บรรเทาทุกขใหแกบุคคลตางๆได 

5. แสดงพลังบริสุทธิ์สนับสนุนนโยบายสําคัญของรัฐบาล ดวยความเห็นดีเห็นชอบและ

ความสมัครใจของตนเองคือ การสงเสริมการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย

เปนประมุข    

 จากเอกสารขางตนเปนแนวทางที่ตองการใหคนไทยไดเกิดความตระหนักในความสําคัญ

ของวัฒนธรรม มีความรู ความเขาใจ ซาบซึ้ง และภาคภูมิใจในภูมิปญญา คานิยมแบบแผนอันดี

งามแหงวิถีชีวิตแบบไทย  ซึ่งผูวิจัยใชเปนแนวทางในการวัดคานิยมความเปนไทยของนักเรียน  
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1.2 เอกสารเกี่ยวกับคานยิม 
     1.2.1 ความหมายของคานิยม (Values) 

  คําวา คานิยมหรือคุณคา ( Values)  มีผูใหความหมายไวหลากหลายดังนี้ 

ฟทเทอร (บังอร ภูวภิรมยขวัญ. 2526: 122; อางอิงจาก Feather. 1975: 4 – 5) 

กลาววา คานิยมเปนสิ่งที่นิยมเชื่อถือไวเปนแนวทางในการประพฤติยึดถือปฏิบัติ (Mode of 

conduct) หรือเปนเปาหมายในการดําเนินชีวิตที่ตนเองและสังคมเห็นสมควรยึดถือปฏิบัติ  (End – 

state of Existence) มากกวาวิถีปฏิบัติหรือเปาหมายอยางอื่น 

วูดรัพ (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2543 : 126; อางอิงจาก  

Woodruff. 1952) ใหความหมายของคานิยมวา เปนสิ่งที่บุคคลหรือสมาชิกในสังคมยึดถือและ

ยอมรับวาเปนสิ่งที่มีความหมายและมีความสําคัญสําหรับตน ยอมรับเอามาเปนเปาหมาย 

มาตรฐานและอุดมคติในชีวิตตน   

โรคีช (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.2543: 127; อางอิงจาก Rokeach. 

1968) ใหนิยามคานิยมวา เปนความเชื่อที่แตละบุคคลยึดถือวาควรปฏิบัติอยางไร ส่ิงใดมีคุณคา

หรือไมมีคุณคา เปนมาตรฐานในการตัดสินวา ส่ิงใดดี ส่ิงใดไมดี  

สําหรับในทรรศนะของนักการศึกษาและผูทรงคุณวุฒิของไทย  ไดใหความหมาย

ของคานิยมไวดังนี ้

พจนานุกรมศัพท สังคมวิทยา ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2524:411–412) ให

ความหมายคานิยมวา คือ วิสัยสามารถของสิ่งใดก็ตามที่เชื่อวาสนองความปรารถนาของมนุษยได

หรือคุณสมบัติของสิ่งใดก็ตามซึ่งทําในสิ่งนั้นเปนประโยชนนาสนใจแกบุคคลหรือกลุมคานิยม    

ข้ึนอยูกับความเชื่อของมนุษย ของอยางหนึ่งซึ่งโดยเนื้อแทไมมีอรรถประโยชนอยางใดเลย อาจเปน

ที่ยอมรับวามีคาสูงสงไดเพราะมนุษยเชื่อวาสิ่งนั้นเปนประโยชนกับตนนอกจากนี้ของอยางเดียวกัน

อาจมีคาสําหรับแตละบุคคลไมเหมือนกัน จึงไมสามารถวัดออกมาไดแนนอนวาของนั้นมีคา   

อยางไร ในทางสังคมวิทยานิยมใชคํา “คุณคา” หรือ “คานิยม” ใหหมายถึง ส่ิงที่บุคคลยึดถือเปน

เครื่องชวยตัดสินใจ และกําหนดการกระทําของตนเอง 

สาโรช  บัวศรี (2527:8) ใหนิยามคานิยมวา เปนสภาพหรือการกระทําบางประการ

ที่เราเชื่อหรือนิยมวา ควรยึดถือหรือยึดมั่น หรือวาควรกระทําหรือปฏิบัติเพื่อจะไดบรรลุถึงความ    

มุงหมายของสังคมหรือตัวเอง  

  เพ็ญแข ประจนปจจนึกและออมเดือน สดมณี (2529:14) กลาววา คานิยม 

หมายถึง ความรูสึกรวมที่บุคคลมีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งหรือเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง การที่บุคคลมีคานิยมในเรื่อง

ใดเร่ืองหนึ่งนั้นแสดงถึงความรูสึก ความพอใจ ทัศนคติ และความตองการ ที่บุคคลมีตอ  เร่ืองนั้น 
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และความพรอมที่จะแสดงออกเพื่อสนองตอคานิยมนั้น บุคคลจะขัดขวางและตอตานการกระทําที่

ขัดตอคานิยมที่เขามีอยู คานิยมจัดไดวาเปนแหลงที่มาของพฤติกรรมของบุคคลทั้ง ดานลบและ

ดานบวก 

  ลักขณา  สริวัฒน (2544 : 66) กลาววา คานิยม หมายถึง ความคิดของบุคคลที่มี

ตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งวาสิ่งนั้นเปนสิ่งที่มีคุณคา ซึ่งเปนผลใหบุคคลใชเปนเกณฑหรือมาตรฐานที่นํามา

ประเมินหรือตัดสินใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  อันเปนสิ่งที่กําหนดพฤติกรรมของบุคคล   

จากความหมายของผูทรงคุณวุฒิทั้งในและตางประเทศกลาวไว สรุปตรงกันไดวา คานิยม  

หมายถึง  ความคิด  ความรูสึกยอมรับนับถือ  ความเชื่อของบุคคลที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งวาสิ่งนั้นเปน

ส่ิงที่มีคุณคาจึงยึดมั่นนํามาเปนเครื่องชวยในการตัดสินใจกําหนดแนวทางการกระทํา  โดยปฏิบัติ

ตามสิ่งที่ยึดถือเปนหลัก ซึ่งเปนสิ่งที่อาจเปลี่ยนแปลงไดตามกาลสมัยและความเปลี่ยนแปลงของ

สังคม 
1.2.2 แนวคดิและทฤษฎคีานิยม 
ทฤษฎขีอง โรคีช (Rokeach. 1973) มีฐานคติเกีย่วกับคานิยม ดังนี้ 

 1. คานิยมเปนสิ่งที่สืบเนื่องมาจากวัฒนธรรม  สถาบนัทางสภาพสงัคมและบุคลิกภาพของ

กลุมคนในสังคมนั้น 

 2. ผลแหงคานิยมจะแสดงออกมาทางทศันคติและพฤติกรรมของสังคมมนุษยในเกือบทุก

รูปแบบ 

 3. ปริมาณของคานยิม  มีอยูไมมากนักและอยูในขายทีจ่ะปลูกฝงและศึกษา 

 4. ความแตกตางของคานิยมจะแสดงออกทางระดับ (Degree) มากกวาทางอื่น 

5. คานิยมอาจรวมกนัเขาเปนระบบคานยิมได 
ธรรมชาติของคานิยมของโรคีช 

 1. คานิยมมีลักษณะยนืยงถาวร  ไมเปลี่ยนแปลงงาย เปนสาเหตุทีท่าํใหบุคลิกภาพ ของ

คนกลุมหนึง่แตกตางจากกลุมคนในอีกสงัคมหนึง่  คานยิมจะมัน่คงถาวรไดนั้น  เกดิจากการไดรับ

การอบรมมาแตเยาววัย    และเปลี่ยนแปลงยากสําหรับระดับคานิยมที่มีความสําคญัมาก           

ตรงกันขามคานิยมที่มีระดับความสาํคัญนอยก็จะเปลีย่นแปลงไดงาย 

 2. คานิยมมีลักษณะเปรียบเทียบความสําคัญ  ในการปลูกฝงคานิยม บุคคลจะไดรับการ 

อบรมส่ังสอน  และไดรับการเนนถึงความสําคัญของคานิยมในแตละเรื่องแตกตางกัน เชน ความ

ซื่อสัตย  การรักษาน้ําใจกัน ตางก็เปนคานิยมที่บุคคลไดรับมา  แตบางสังคมอาจใหความสําคัญใน

เร่ืองการรักษาน้ําใจมากกวาความซื่อสัตย  หรือในระหวางความเปนตัวเองกับความออนนอมเชื่อ

ฟงผูใหญ  บุคคลจะเปรียบเทียบระดับความสําคัญของคานิยมตางๆ จากประสบการณที่เขาไดรับ

ต้ังแตวัยเด็ก ทําใหเขาคอยๆเรียนรูที่จะแยกพวกคานิยมที่ไดรับจากการอบรมสั่งสอนมาอยางเต็มที่  
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แลวจัดเปนระดับสูงต่ํารวมเขาเปนระบบซึ่งภายในระบบที่แตละคานิยมจะถูกจัดเรียงลําดับตาม

ความสําคัญมากที่สุดไปหานอยที่สุด 

 3. คานิยมเปนลักษณะความเชื่อ โรคีช ไดอธิบายวา คานยิมคือความเชือ่ ที่สามารถแบง

ออกเปน 3 แบบคือ 

3.1 ความเชื่อแบบพรรณนา (Descriptive Belief) เปนความเชื่อที่สามารถทดสอบไดวา

ถูกตองหรือไม   

3.2  ความเชื่อแบบประเมิน (Evaluative Belief) คือสามารถประเมนิวาสิ่งใดดีหรือไมดี 

เชน เชื่อวาการรับประทานผกัมีประโยชนทาํใหรางกายแข็งแรง 

3.3 ความเชื่อแบบพรรณนากําหนดการ (Prescriptive Belief) เปนความเชื่อที่มทีิศทาง

และเปาหมายของการกระทาํที่ถกูตอง  และตัดสินใจวาจําเปนหรือไมจําเปน เชน เชือ่วา เปนสิง่ 

จําเปนที่เราตองรักชาต ิ

 
 ทฤษฎพีฤติกรรมดานจิตพิสัยของแครธโวล 
 การวัดคานยิมเปนการวัดคุณลักษณะดานจิตพิสัยซึ่งมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของมนุษย เรา

สามารถจําแนกพฤติกรรมของมนุษยทางดานจิตพิสัยตามกรอบทฤษฎีของแครธโวลและคณะ   

(ลวน สายยศและอังคณา สายยศ . 2543: 12  -18; อางอิงจาก Krathwohl. 1964)   ไดจําแนก

พฤติกรรมดานจิตพิสัยไดเปน 5 ระดับคือ 

           1.การรับรู (Receiving) เปนขั้นแรกของความรูสึก แตข้ันนี้ถาพูดตามจริงแลวก็เหมือนกับ

ข้ันความรูความจําในการจัดจําแนกดานสติปญญา  ถือเปนการสัมผัสเบื้องตนเพียงไดเห็นเทานั้น

จะเรียกวาเปนขั้นการจดจําสิ่งที่ไดรับการสัมผัสจากประสาทสัมผัสของเราก็ได แบงไดเปน 3 ข้ันคือ 

  1.1 การรูจักหรือการยอมรับ (Awareness) เปนพฤติกรรมขั้นแรกที่คนรูจักกับส่ิงเราวามัน

เปนอะไร  เปนการรูจักเบื้องตนผิวเผินเทานั้น  ยังมองไมเห็นความสําคัญเปนเพียงการสังเกตเห็น

ปรากฏการณนั้นโดยปราศจากความสนใจ  เชน รูจักสี รูจักความงามในการแตงกายดวย   

เครื่องประดับ  การจัดอันดับ  สถาปตยกรรมตางๆ ส่ิงเหลานี้มีอยูในจิตสํานึกของมนุษย 

 1.2 การตั้งใจที่รับรู(Willingness to Receive)ข้ันนี้เปนขั้นเต็มใจหรือพอใจที่จะรับรูมีความ

โอนออนตอส่ิงที่พบเหน็แตเปนเพยีงการบงัคับใจเทานัน้เชนการยอมรบัอดทนรับวฒันธรรมและ

ปฏิบัติตามวฒันธรรมนั้นๆ ฟงผูอ่ืนพูดดวยความเต็มใจ อดทนที่จะฟงอะไรใหจบ ฯลฯ 

 1.3 การควบคุมและคัดเลือกที่จะรับรู (Controlled or Selected Attention) ความรูสึก     

ตอเนื่องจากขั้นที่แลว ที่แตกตางออกไปก็คือความรูสึกที่จะบอกไดวา อะไรควรเอาใจใส อะไร      
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ไมควรเอาใจใส  เปนการควบคุมความตั้งใจเพื่อคนหาสิ่งเราที่ตนชอบ  ซึ่งปะปนอยูกับส่ิงอื่น เชน

การฟงดนตรีแลวจําแนกเสียง  ทํานอง ฯลฯ ไปตามอารมณและความรูสึกที่ตองการ 

        2. การตอบสนอง (Responding) เมื่อข้ันแรกรับรูส่ิงใด  เกิดความพอใจแลว  และเลือกพอใจ

ส่ิงใดสิ่งหนึ่งเรียบรอยก็จะถึงความรูสึกขั้นนี้  ข้ันนี้เปนขั้นที่มีจิตใจจดจอ  นั่นคือการเกิด  ความ     

สนใจ  ชื่นชอบกิจกรรมหนึ่งมากกวากิจกรรมอื่นๆ ความรูสึกดานนี้แบงได 3 ข้ันคือ 

 2.1 การยินยอมในการตอบสนอง ( Acquiescence in Response)   เปนความรูสึกขั้น   

เชื่อฟงหรือยินยอมที่จะทํา  แตอาจจะยังไมพอใจเทาไรนัก เชน การทําตามระเบียบของสถานที่ 

ความตั้งใจที่จะบังคับตนเองใหรวมกิจกรรมกับคนอ่ืน การทําการบานใหเสร็จ ฯลฯ 

 2.2 ความเต็มใจที่จะตอบสนอง (Willingness to Response) เปนระดับความรูสึกขั้นรวม

กิจกรรมดวยความตั้งใจ ความรวมมือทําตามความตองการหรือดวยความสมัครใจ เชน มีความ  

รับผิดชอบตอหนาที่ของตน  รวมมือในกิจกรรมของกลุมซึ่งเปนสมาชิก  แสดงความสนใจ              

ในการเขารวมโครงการ มีความสนใจในงานใดงานหนึ่งโดยอานรวบรวมทดลอง หรือคนควา      

ตอบขอสงสัย ฯลฯ 

 2.3 ความพึงพอใจในการตอบสนอง (Sates Faction in Response) เปนความรูสึก         

พึงพอใจในการรวมกิจกรรม  ข้ันตอบสนองตอนแรกๆ เปนเพียงยินยอมและเต็มใจทํา แตอาจจะไม

พึงพอใจก็ได  ความรูสึกในขั้นนี้จึงลึกลงไปอีก  เปนการยินยอมแบบเต็มใจ  และพึงพอใจจนเกิด          

ความสนุกสนานและเพลิดเพลิน  ตัวอยางเชน การตอบสนองทางอารมณใหเกิดความเพลิดเพลิน

และสนุกสนานในทางดานดนตรี  ศิลปะและการสันทนาการตางๆ ฯลฯ 

       3.การสรางคุณคาหรือคานิยม(Valuing) ข้ันนี้เปนความรูสึกรูคุณคาของสิ่งของปรากฏการณ

หรือพฤติกรรมซึ่งตนเองไดรับและซึมซาบมาตั้งแตตน  ความรูสึกอันนี้อาจยอมรับหรือไมยอมรับ

คุณคาก็ได  ซึ่งขึ้นอยูกับเกณฑที่ใชพิจารณาคุณคา พฤติกรรมระดับนี้คอนขางจะคงเสนคงวา      

ในการแสดงความรูสึกและรูคุณคาสิ่งตางๆ เจตคติเปนความรูสึกระดับนี้  ระดับนี้แบงความรูสึก

ออกเปน 3 ข้ัน 

 3.1 การยอมรับในคุณคา (Acceptance of Value) ระดับนี้มุงหมายบรรยายคุณคาของ

ปรากฏการณ  พฤติกรรม  วัตถุส่ิงของ ฯลฯ ในระดับความเชื่อ  ซึ่งอาจใหความหมายวาเปนการ

ยอมรับทางอารมณตอขอเสนอหรือคําสอนที่เขามีพื้นฐานอยางเพียงพอ ตัวอยางเชน การแสดง

ความปรารถนาอยางตอเนื่องในการพัฒนาความสามารถในการพูดและการเขียนอยางมี         

ประสิทธิภาพยอมรับวาในชีวิตมนุษยควรมีการนับถืออะไรบางอยาง  รูสึกวาการมีเพื่อนเปน         

ส่ิงจําเปนในชีวิต การแตงงานที่ประสบความสําเร็จ การสูบบุหร่ีในอาคารเรียนเปนการกระทําที่ไมดี 
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 3.2 การนิยมชมชอบในคุณคา (Preference for Value) ในระดับนี้ไมเพียงแตเปนการ    

ยอมรับคุณคาแตเพิ่มความรูสึกเอาใจใสในคุณคาหรือคานิยมนั้นเพิ่มข้ึนอีก  เรียกวาเปนขั้น

ตองการคุณคาระดับนี้ ตัวอยางเชน แสดงความรับผิดชอบในการทําใหคนในกลุมที่พูดนอยหัน

มารวมสนทนาดวย แสดงความกลาหาญในการตรวจสอบประเด็นตางๆ ที่ยังเปนปญหา  พรอมทั้ง

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหานั้นๆ  แสดงบทบาทที่กระตือรือรน ในกิจกรรมโดยหาความรูแบบ

ใหมๆเขาไปมีสวนรวมอยางจริงจังในงานศิลปะตางๆ  การรับผิดชอบตอการหาแงมุมมาพิจารณา

อยางกวางขวางในเรื่องนั้นๆเปนตน 

 3.3 การยอมรับหรือการสรางคุณคา (Commitment) หมายถึง ความเชื่อศรัทธาดวย

อารมณแนนอน  ผูที่มีความรูสึกระดับนี้จะแสดงพฤติกรรมยึดมั่นอยางเห็นไดชัด  นอกจากนี้ยัง

พยายามทําใหผูอ่ืนคลอยตามคานิยมของตนเองดวย  ตัวอยางเชน ความซื่อสัตยตอกลุมที่เปน

สมาชิก  การยอมรับบทบาททางศาสนาในชีวิตสวนตัวและครอบครัว  มีความจงรักภักดีตอ         

จุดมุงหมายของสังคมอิสระ  งดสูบบุหร่ีทันทีเมื่อเขาบริเวณอาคารเรียนและตักเตือนเมื่อเห็นผูอ่ืน

สูบบุหร่ีบนอาคารเรียน 

       4. การจัดระบบคุณคา(Organization) หลังจากที่บุคคลไดสรางคานิยมของตนขึ้นมาแลวก็

พยายามนําคานิยมนั้นมาจัดระบบใหเกิดระบบระเบียบขึ้น ลักษณะการจัดระบบคุณคามี   2 

ลักษณะไดแก 

 4.1การสร างความคิดรวบยอดของคุณคา  หรือการสร างมโนภาพของคุณคา 

(Conceptualization of Value ) เมื่อบุคคลไดสรางคุณคาหรือคานิยมยอยๆของตนเองหลายคุณคา

ก็จะเกิดการจัดระบบคุณคาเหลานั้นเปนหมวดหมูใหชัดเจนขึ้น  ตัวอยางเชน  การพยายามบงชี้

ลักษณะของศิลปวัตถุที่เขาชื่นชอบ  การอนุรักษแหลงทรัพยากรธรรมชาติ (รับผิดชอบตอสังคม) 

การคนหาและวิเคราะหถึงขอตกลงเบื้องตนที่เปนเครื่องบอกคุณธรรม ฯลฯ 

 4.2 การจัดระบบคุณคา (Organization of Value) เปนการนําเอาหลายๆคุณคามา

จัดระบบเพื่อสรางเปนลักษณะภายในตนที่คงที่แนนอน ตัวอยางเชน พัฒนาวิธีการควบคุมความ     

กาวราวในรูปแบบที่ยอมรับกันทางวัฒนธรรม  การยอมรับความจริงในดานการปรับอารมณกับ   

ขอจํากัดของความถนัด  ความสามารถ ความสนใจและเงื่อนไขทางดานกายภาพของเขาเอง 

        5.การสรางลักษณะนิสัย (Characterization by a Value Complex) เปนการจัดคุณคาที่มีอยู

แลวเขาเปนระบบซึ่งคงที่แนนอนภายในตัวบุคคลแตละคนคุณคาที่ไดจากการจัดระบบนี้  จะเปน

ตัวควบคุมการแสดงออกของแตละบุคคลไปเปนระยะเวลา  เปนการปรับตนใหสอดคลองกับวิถีทาง

ตามระบบการบูรณาการของความเชื่อ ความคิด เจตคติ  ทําใหเกิดเปนลักษณะนิสัยแบงได 2 ข้ัน 
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 5.1 การสรางลักษณะนิสัยชั่วคราว (Generalized Set) เปนการที่บุคคลสามารถรวบรวม

และจัดลําดับความสําคัญของเรื่องราวที่ตนจะแสดงออกอยางแนนอนและไดผล  การรวบรวมและ

จัดลําดับในเจตคติ คานิยม  ความเชื่อนี้สําคัญอยางมากตอการแกปญหาตางๆคุณลักษณะนี้มี

ความสําคัญตอบุคคลในการกําหนดวิธีการแกปญหา  นําสติปญญามาสัมพันธกับคุณลักษณะการ

รวมระบบคุณคา ทําใหไดความพรอมที่จะตัดสินใจแกปญหาโดยคํานึงถึงผลที่จะเกิดตามมาใน

สถานการณนั้นๆ มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพื่อแกไขตัดสินใจใหสอดคลองกับหลักการและ

เชื่อมั่นในความสามารถที่จะทําใหสําเร็จ เชน การดํารงชีวิตดวยคุณธรรม  ใชวิธีการทาง         

วิทยาศาสตรเพื่อหาคําตอบ  มีความเชื่อมั่นตนเองที่จะเอาชนะได ฯลฯ 

 5.2 การสรางลักษณะนิสัย (Characterization) เปนระดับความรูสึกขั้นสุดยอดของ

กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายใน  ซึ่งถือระดับเปนการสรางคุณลักษณะที่รวมเอาทุกสิ่งทุกอยาง

ที่มารวมเปนลักษณะนิสัยที่สมบูรณแบบ เชน การมีปรัชญาชีวิตที่แนนอน  การดํารงชีวิตดวย       

คุณธรรมการยึดอุดมการณประชาธิปไตย  นิสัยรักความสะอาดเกิดจากการเห็นคุณคาของความ

สะอาดแลวพยายามจัดระบบระเบียบความเปนอยูใหเรียบรอยจนเกิดเปนนิสัย ฯลฯ  
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ตามทฤษฎีพฤติกรรมดานจิตพิสัยของแครธโวลและคณะ ไดสรปุเปนแนวคดิการ
จัดจําแนกระดับความรูสกึดังภาพประกอบ 

 
 

1.1 การรูจัก  

1.2 ความเต็มใจในการรับ  

 

1. การรับรู 

1.3 ควบคุมหรอืคัดเลือกส่ิง

ที่เอาใจใส 

 

2.1 การยินยอมในการ

ตอบสนอง 

 

2.2 ความเต็มใจที่จะ

ตอบสนอง 

      ความ 

      สนใจ 

 

2. การตอบสนอง 

2.3 ความพึงพอใจในการ

ตอบสนอง 

                     ความ 

                     ซาบซึ้ง 

3.1 การรับรูคุณคา                                     เจตคติ 

3.2 การชื่นชอบคุณคา                                                     คานิยม 

 

3. การรูคุณคา 

3.3 การยินยอมรับคุณคา  

4.1 การสรางมโนภาพของ

คุณคา 

                                                                     

                                                                     การปรับตัว     
4. การจัดระบบ 

4.2 การจัดระบบคุณคา  

5.1 การสรุปอางอิงนัย    

ทั่วไปของคุณคา 

  

5. ลักษณะนิสัย 

5.2 การสรางลักษณะนิสัย  

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  แสดงรูปแบบพฤติกรรมดานจิตพิสัยตามทฤษฎีของแครธโวลและคณะ 

        (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ . 2543: 12  -18; อางองิมาจาก Krathwohl. 1964) 
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1.2.3 แหลงที่มาของระบบคานิยม 
 สาโรช บัวศรี (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2543: 128; อางอิงจาก สาโรช บัวศรี.    

2524) กลาววา การเรียนรูนั้นควรเริ่มที่ความจําเปน (Need) หรือความตองการ (Desire) เมื่อเกิด

ความตองการแลว ข้ันตอไปก็ทําใหเกิดความชื่นชอบหรือความสนใจตามมา ความชื่นชอบนี้จะ

กระตุนใหมีความนิยมชมชอบหรือเขาใจในคุณคา ส่ิงนี้ก็จะกลายเปนคานิยม (Value) ข้ึนมา และ

ยังไดอางคําสอนในพระพุทธศาสนาจาก “ปฏิจจสมุปบาท” วาความรูสึกของคนที่สําคัญเริ่มจาก

การไดสัมผัสกระตุนใหเกิดความรูสึก ความรูสึกกระตุนใหเกิดความอยากได ความอยากไดกระตุน

ใหเกิดความยึดมั่นถือมั่น อันนี้ก็คือคานิยมนั่นเอง การที่คนยึดมั่นถือมั่นในสิ่งใด ก็เพราะเขา

มองเห็นความสําคัญ มองเห็นคุณคาของสิ่งนั้น ความดี – ความไมดี  ความถูก – ความผิด  ความ

ปรารถนา – ความไมปรารถนา ฯลฯ จึงเปนการมองเห็นคุณคาเปนสําคัญ 

 คานิยมเกิดขึ้นเพราะบุคคลมีศรัทธาตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเปนสิ่งที่เกิดการกระทําหรือปฏิบัติ

ตามมา ศรัทธาคือความเชื่อ ความเลื่อมใสที่บุคคลมีตอส่ิงหนึ่งสิ่งใดที่เห็นวาดีมีประโยชนสามารถ

ชวยชีวิตเราได คนจะลงมือทําอะไรก็เพราะมีความเชื่อวาสิ่งที่ทําไปนั้นมีประโยชน มีผลดีตอตนเอง 

ความเชื่อจึงเปนแรงจูงใจใหคนทําสิ่งตางๆความเชื่อนี้อาจเปนความเชื่อภายนอก หรือเปนความเชือ่

ในตนเอง  ความเชื่อตอส่ิงภายนอก  อาจเปนสิ่งที่ตนเองนับถือวาเปนสิ่งที่มีอํานาจอันอาจ           

ดลบันดาลใหชีวิตมีความสุขความเจริญ เชน พระรัตนตรัย เทพเจา เทวดาอนุรักษ เปนตน สวน

ความเชื่อในการกระทําของตนเอง เชน เชื่อวาเมื่อตนทําดียอมไดรับผลกรรมดี ทําสิ่งชั่วไดรับ  ผล

กรรมชั่ว ความเชื่อในตนเองจะทําใหเกิดกําลังใจที่จะทํางานไดสําเร็จ(ผองพรรณ เกิดพิทักษ. 2531; 

อางอิงจาก สมเด็จพระญาณสังวร. 2531) จากแนวความคิดนี้แสดงวาคานิยมเกิดจากความเชื่อ

ของบุคคล  เกิดจากความศรัทธาตอส่ิงที่มีประโยชนแกตน คานิยมของแตละคนจึง  แตกตางกันไป 

แหลงใหญจึงเปนครอบครัว โรงเรียน เพื่อนสนิทและสื่อตางๆ 

 สถาบันครอบครัวเปนสิ่งเกิดของคานิยมอีกแหง ในสถาบันครอบครัวจะมีพอแมหรือญาติ

ระดับตางๆ พอแมจะพยายามใหการเรียนรูแกลูกวาอะไรดี อะไรไมดี อะไรควรทํา อะไรไมควรทํา 

ลูกก็จะจดจําไวและพิจารณาสังเกตดูส่ิงที่พอแมส่ังสอน ถาตรงกับความรูสึกศรัทธาของตนเองก็จะ

ยึดถือไว เชนสอนใหเปนคนเมตตา ซื่อสัตย ไมพูดโกหก ไมเห็นแกตัว ฯลฯ จะสังเกตเห็นไดวา 

ครอบครัวที่มีเมตตากรุณา ลูกๆมักจะมีเมตตากรุณาดวย เพราะไดรับรู ไดสัมผัสไดกระทําจนเห็น

คุณคา จึงยึดถือตามที่พอแมไดทําไดปฏิบัติมา 

 พอเด็กเขาโรงเรียนผูมีบทบาทสําคัญอีกคนคือครู ซึ่งเปนผูมีอิทธิพตอพฤติกรรมของ       

นักเรียน ถาครูสอนใหนักเรียนรูและกระทําแตส่ิงดีๆนักเรียนก็จะเปนคนดี มีคานิยมทางดีอยูกับ   

ตัวครูและโรงเรียนมีอิทธิพลตอคานิยมเด็กมาก จะสังเกตเห็นไดจากบางโรงเรียน เด็กชอบ       
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ชวยเหลือคนอื่น  แตบางโรงเรียนชอบใชความรุนแรง  ทั้งนี้เปนผลจากครูและโรงเรียนนั่นเอง               

ที่ปลูกฝงคานิยมทางดีและไมดีใหแกนักเรียน 

 อีกอยางคือเพื่อนเปนตัวสําคัญในการเสริมความเชื่อศรัทธาใหเกิดคานิยมแตกตางกัน 

โดยเฉพาะเด็กวัยรุนจะเปนวัยที่เอาอยางเพื่อน ดังนั้นเพื่อนสวนใหญศรัทธาอะไรมักจะคลอยตาม 

ถาไดกลุมเพื่อนที่มีคานิยมทางดีก็จะเปนเด็กดีไปดวย แตถาไปอยูในกลุมเพื่อนที่มีคานิยมในทาง 

ไมดีก็จะพลอยเปนคนไมดีไปดวย เราจะเห็นอยูบอยวา เด็กบางกลุมชอบทําบุญ ชวยเหลือคน 

บําเพ็ญกุศลแตเด็กบางกลุมเลนการพนัน ติดของเสพติดทั้งหลาย เพราะมองเห็นคุณคาแตกตางกัน    

 ที่สําคัญในปจจุบันอยางหนึ่งคือ ส่ือ เชนหนังสือ วิทยุ โทรทัศน ฯลฯ เปนตัวแพรส่ิงดี ส่ิงไม

ดี หลายๆอยาง คนบางคนพิจารณาเลือกไมเปนก็จะเปนอันตรายเพราะสื่อเปนตัวเสนอเปาใหแก

คน การเกิดความเชื่อศรัทธาของแตละคนจึงขึ้นอยูกับการพิจารณาตัดสิน ถาบางคนมีจิตใจสูงจะ

ตัดสินใจอยางหนึ่ง ถามีจิตใจต่ําจะตัดสินยอมรับอีกอยางหนึ่ง การใหเด็กสัมผัสกับสื่อทั้งหลายจึง

ควรระวัง ผูใหญจะตองคอยชี้แนะในสิ่งที่ดีที่งาม จึงจะสรางคานิยมที่ดีได 

 จะเห็นวาคานิยมนั้นสรางสมมาตั้งแตเด็กเล็กๆในสถาบันครอบครัว มีพอแม ปูยา ตายาย 

พี่นอง เปนคนสําคัญในการใหความรูและปลูกฝงอยูประจํา จะสอนวาอะไรที่วาดี อะไรที่วาไมดี 

อะไรที่วาถูก อะไรที่วาผิด และอะไรที่ควร อะไรที่ไมควร ส่ิงเหลานี้ปลูกฝงมาต้ังแตเล็ก  สะสม     

ตกผลึกมาเปนของตนเอง เมื่อเขาโรงเรียนมีครูมีเพื่อน ไดพบเห็นสื่อลักษณะตางๆก็เกิดการเรียนรู

เพิ่มอีก แตก็จะนําเอาคานิยมพื้นฐานที่รับจากครอบครัว มาพิจารณาอีกครั้งหนึ่ง และจะเกิดการ

เพิ่มพูนคานิยมขึ้นเรื่อยๆเปนของตนเอง โดยหลักการแลวคานิยมแตละคนจะเปลี่ยนแปลงยากมี

ความคงทน (ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2543: 128 – 130) 

 จากสิ่งที่กลาวมาเห็นไดวาแหลงที่มาของคานิยม มีส่ิงที่เขามาเกี่ยวของและมีอิทธิพลตอ

การปลูกฝงคานิยมอยูหลายประการซึ่งผูวิจัยไดนํามาเปนตัวแปรปจจัยที่ใชศึกษา ซึ่งจะกลาว      

ตอ ไปโดยละเอียดในหัวขอเอกสารที่เกี่ยวของกับตัวแปรปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทย 

  
1.2.4 การวัดคานิยม 

 เนื่องจากคานิยมเปนความเชื่อที่สังคมเห็นวาดี – เลว มีความสําคัญ – ไมสําคัญ พึง

ปรารถนา – ไมพึงปรารถนา  เห็นคุณคา – ไมเห็นคุณคา  เปาที่จะวัดจึงควรพิจารณาใหดี

วิธีดําเนินการวัดจึงควรเริ่มดังนี้  (ลวน สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2543 : 141 – 159) 

 1. กําหนดคานิยมที่จะวัด  ข้ันนี้มองความตองการของผูที่วัดคานิยมวา จะวัดคานิยมอะไร 

เชน ความกลมเกลียวหรือความมีวินัย  หรือการพึ่งตนเอง ฯลฯ อาจจะวัดเปนคานิยมเดียวหรือ    

คานิยมกลุมก็ได   
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 2. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ  นั่นก็คือศึกษาคานิยมที่กําหนดแลวนั้น  วามีความหมาย

อยางไร มีทฤษฎี มีการศึกษาวิจัยคนควาเกี่ยวกับคานิยมที่กําหนดแลวอยางไรบาง  เพื่อความ    

แนใจวาสิ่งที่ตองการวัดมีความเปนมาอยางไร 

 3. นิยามคานิยมที่กําหนด  การนิยามก็คือการลอมกรอบความหมายของคานิยมตัวนั้นวา

มีความหมายอยางไร มีลักษณะอยางไร ตองนิยามใหกระจางชัด เพื่อสรางเครื่องมือวัดคานิยมนั้น

ไดเที่ยงตรงตามที่ตองการ 

 4. เลือกแบบการสรางเครื่องมือ  ในการสรางเครื่องมือวัดคานิยมนั้น สามารถทําได    

หลายแบบ เชน 

  ก.การสัมภาษณ  หมายถึง  การพูดคุยกันอยางมีจุดมุงหมาย ถาเปนการวัด      

คานิยมใดคานิยมหนึ่ง จะตองพยายามสรางคําถามพอที่จะวัดคานิยมนั้นไดซึ่งจะตองทดลอง

ดูกอนและผูใชแบบสอบถามสัมภาษณก็จะตองฝกไวอยางดี  ไมอยางนั้นจะไมสามารถวัดคานิยมที่

เราตองการวัดได จุดออนของแบบวัดจากการสัมภาษณอยูตรงที่ผูตอบชอบแสดงการตอบ

ตรงไปตรงมาหรือไม ถาสัมภาษณผูที่ไมชอบพูดจา จะไดขอมูลลําบากจึงควรระวัง 

  ข.การสังเกต  หมายถึง  การเฝามองดูส่ิงใดสิ่งหนึ่งอยางมีจุดมุงหมายคานิยม

สามารถวัดไดโดยการสังเกตและจะไดความจริงคอนขางสูง แตตองมีขอตกลงวาผูถูกสังเกตแสดง

พฤติกรรมตามความเปนจริงออกมา  การสังเกตที่ดีจะตองใชเวลาจํากัด ใชแบบตรวจสอบรายการ

ที่ทําไวสําหรับสังเกตคานิยมนั้นไวโดยเฉพาะพฤติกรรมในแบบตรวจสอบรายการควรเปนตัวอยาง

ของพฤติกรรมคานิยมนั้นๆไดอยางดี ไมควรมีจํานวนขอไวสังเกตมากนักและการสังเกตที่ดีไมควร

ใหผูถูกสังเกตรูตัว  ผูสังเกตเองจะตองมีความแนใจวา การรับรูของผูสังเกตดีเปนปกติ เพื่อปองกัน

ความบกพรองมักจะทําการสังเกต 2 คน ตอผูถูกสังเกต 1 คน แลวนําผลมาเปรียบเทียบกันถาผล

การสังเกตของทําการสังเกต 2 คนสอดคลองกัน แสดงวา ผลการสังเกตใชไดแตตองแนใจวา         

ผูสังเกตทั้งสองมีการรับรูเปนปกติดีทั้งคู 

  ค. แบบรายงานตนเองหรือแบบสอบถาม เครื่องมือแบบนี้มีการออกแบบ      

หลายอยาง อาจเปนภาษาหรือภาพ มีตัวเราเปนคําถาม หรือเปนสถานการณแลวพยายามให      

ผูสอบแสดงความรูสึกตนเองออกมาโดยการเขียนตอบ จากตัวเราหรือคําถามเหลานั้น ซึ่งจะมี     

รูปแบบตางๆแลวแตผูตองการวัดคิดแบบของการวัดนั้นๆ เชน มีคําถามมาแลวใหตอบ 

- เห็นดวย,ไมเห็นดวย 

- ชอบมาก,ชอบ,ไมชอบ 

- เปนตัวเลือกลักษณะคานิยมตางๆ 

ฯลฯ 
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 5. เขียนขอสอบวัดคานิยมตามแบบ  ผูสรางขอสอบจะตองเลือกแบบของการเขียนคําถาม

และคําตอบใหดีกอน เมื่อเลือกไดแบบใดก็เอาไปเขียนเปนลักษณะขอคําถามและคําตอบใน           

คานิยมนั้น ในการเขียนขอสอบจะตองสรางกฎเกณฑการใหคะแนนไวดวยวา จะใหคะแนนการ

ตอบแตละอยางเทาไร บางทีเปนขอคําถามแลวใหผูตอบเติมลงในชองวาง เรียกวา ตอบแบบอิสระ 

ผูออกขอสอบจะตองหามโนภาพแตละคําตอบวายึดหลักการและทฤษฎีใด ตอบแนวไหนใหคะแนน

เทาไร เปน 0 – 1 หรือ จัดอันดับเปน 0 – 1 – 2  ฯลฯ 

 6. ตรวจสอบขอความ  ข้ันนี้เปนขั้นตรวจสอบปรับปรุงแกไขเบื้องตนพิจารณาดูวาขอ        

คําถาม สถานการณ ตลอดจนคําตอบจะกระจางชัดสามารถวัดคานิยมนั้นไดหรือไม  ถามีผูที่มี

ความชํานาญดานคานิยมนั้น  ชวยตรวจสอบก็จะเปนการดี  สวนใหญใหตรวจสอบกันวา วัดได – 

ไมแนใจ – วัดไมได และควรเพิ่มเติมคําวา ควรแกไขอยางไรไวดวย  เพื่อใหผูตรวจสอบที่บอกวา    

ไมแนใจหรือวัดไมได  จะไดเสนอความคิดเห็นเพื่อจะทําใหขอสอบขอนั้นมีคุณภาพเบื้องตนดีข้ึน  

การพิจารณาเอาความคิดเห็นสวนใหญเปนเกณฑ นั่นคือถาขอนั้นผลการตรวจสอบเบื้องตน          

เห็นดวยวาสามารถวัดคานิยมนั้นไดเกิน 50 เปอรเซ็นตข้ึนไป ควรนํามาทดลองได 

 7. ศึกษาอํานาจจําแนกรายขอ ข้ันนี้เพื่อจะดูวาขอคําถามแตละขอจําแนกผูที่มีคานิยมกับ

ผูที่ไมมีคานิยมไดหรือไม ถาคาอํานาจจําแนกสูงแสดงวาจําแนกไดเลือกขอนั้นไวใช ถาคาอํานาจ

จําแนกต่ําควรปรับปรุงหรือตัดทิ้งไป  การออกขอสอบวัดคานิยมจึงควรออกจํานวนเผื่อเอาไว นัน่คอื

ออกเกินที่ตองการอยางนอย 25 เปอรเซ็นตข้ึนไป  ถาฝมือในการออกขอสอบดีจํานวนขอที่มีอํานาจ

จําแนกสูงอาจไดจํานวนมาก  ถาผูสรางตองการขอสอบจํานวนจํากัด ที่ใชวิธีเรียงขอที่มีอํานาจ

จําแนกสูงมากลดลั่นกันมา  แลวตัดเอาจํานวนขอตามที่ตองการ ไมตองเอามาสอบทั้งหมดเพื่อเปน

การประหยัดหรือใหเหมาะสมกับประโยชนใชสอย  

 8. จัดขอสอบเปนชุด  เครื่องมือการวัดคานิยมอาจจะเปนคานิยมเปนชุดหรือคานิยมเดี่ยว  

ก็ได  แตผลจากการวิเคราะหหาอํานาจจําแนกอาจจะไดขอนี้  เสียขอนั้นสลับกันไป วิธีเลือกจะตอง

พิจารณาใหจํานวนขอของแตละชนิดคานิยมจํานวนเทาๆกันเพื่อไมใหลําบากแกการแปล

ความหมายของคะแนน  สวนถาเปนคานิยมเดี่ยวก็จะตองพิจารณาเลือกขอที่ดี  ใหครอบคลุมตาม

นิยามดวย การจัดชุดของขอสอบจึงควรระวัง  ควรมีคําชี้แจงการดําเนินการสอบใหละเอียด  มีเวลา

กําหนดไวใหเหมาะสมเวลานี้อาจไดมาโดยการทดลองหรือโดยการพิจารณาจากแบบทดสอบ

มาตรฐานที่สรางดานคานิยมมากอน  โดยดูอัตราสวนของขอและเวลาใหเหมาะสม 

 9. หาคุณภาพของเครื่องมือ  คุณภาพในที่นี้หมายถึงความเชื่อมั่นและความเที่ยงตรง         

ขอสอบวัดคานิยมเนนคุณภาพดานความเที่ยงตรงมากที่สุด  ซึ่งหมายถึงออกขอสอบมาแลว            

จําเปนจะตองวัดสิ่งที่เราตองการวัดใหไดจริงๆ  
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 10. หาเกณฑปกติ (Norms)  เกณฑปกติหมายถึงขอเท็จจริงทางสถิติที่บรรยายการ           

แจกแจงของคะแนนจากประชากรที่นิยามไวอยางดีแลว และเปนคะแนนตัวที่จะบอกระดับ

ความสามารถของผูสอบวาอยูระดับใดของกลุมประชากร ดังนั้นถาหาเกณฑปกติของคานิยมที่ทํา

การสอบไวไดแลว  ถานําขอสอบฉบับนี้ไปสอบคนเดียวหรือหลายคน จะสามารถอธิบายไดเลยวา 

คนๆนั้นมีคานิยมสูงหรือตํ่าเมื่อเทียบกับคนทั่วไป และบอกไดดวยวาสูงหรือตํ่าเปนกี่เปอรเซ็นตของ

คนทั่วไปหรือประชากรที่ศึกษาไวแลวได  การมีเกณฑปกติจึงเปนประโยชนอยางยิ่งในการแปล

ความหมายของคะแนน 
 1.แบบวัดคานิยมเดี่ยว 
 ขอสอบแบบนี้มีจุดประสงคที่จะวัดคานิยมเดี่ยวๆ เชน ความมีวินัย หรือการพึ่งตนเองอยาง

ใดอยางหนึ่ง  วิธีการออกขอสอบ ทําไดหลายวิธี 

 ก.แบบมีคําถามหรือสถานการณแลวใหตอบเติมคําลงไป  แบบนี้ไมมีตัวเลือกใหการ

พิจารณาวาตอบแบบไหนไดคะแนนเทาไรจะตองกําหนดเกณฑการใหคะแนนไวอยางดี 

ตัวอยาง คําถามวัดความมีวินัย โดยวิธีตอบแบบเสรี 

0) ทานชอบงานที่มีกฎระเบียบเครงครัดมากนอยเพียงใดตอบพรอมเหตุผล 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 

 

ตัวอยาง คําถามจากสถานการณเกี่ยวกับคานิยม ความมีวินัยแบบตอบโดยเสรี 

0) แดงไดรับเชิญไปบรรยายที่โรงแรมแหงหนึ่ง เวลา 9.00  – 12.00  น. แดงเปนคนบรรยายสนุก 

ผูฟงชอบใจหัวเราะครื้นเครง ปรากฏวาเลยเวลา 12.00 น. ไปแลว เนื้อหาที่บรรยายยังไมจบ ถา

ทานเปนแดงจะทําอยางไร ตอบพรอมเหตุผล 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….. 

 เกณฑการใหคะแนน ถามองวาการตอบและเหตุผลแสดงถึงเปนคนมีวินัย ให 1 คะแนน ถา

การตอบและเหตุผลแสดงถึงความเปนคนไมมีวินัยให 0 คะแนน หรือจะแบงเปน 3 ระดับก็ไดคือไม

มีวินัยให 0 คะแนน มีวินัยนอยให 1 คะแนน มีวินัยมากให 2 คะแนน ดังนี้เปนตน ส่ิงสําคัญอยูที่

การตีความหมายของการตอบ 

 ข.แบบมีคําถามหรือสถานการณ แลวใหตัวเลือกไวใหตอบ  แบบนี้อาจมีคําถามหรอื          

สถานการณเกี่ยวกบัคานยิมที่ตองการวัดแลวเขียนตัวเลือกที่เกีย่วกับคานิยมนัน้โดยอาศัยหลักการ
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ใหคะแนน 0 , 1 หรือ 0 ,1 , 2  ถือวา 0 ไมมีคานยิมนัน้เลย 1 มีคานิยมนั้นบาง 2 มีคานิยมนัน้มาก 

หรืออาจจะพิจารณาเพยีงมหีรือไมมีคานยิมนัน้ก็ได 

 ตัวอยางคําถามจากขอ ก. วัดคานิยมความมีวนิัย 

0) ทานชอบงานที่มีกฎระเบียบเครงครัดมากนอยเพียงใด 

ก. ชอบ เพราะจะไดไมสรางความวุนวาย  (1) 

ข. ไมชอบ เพราะจะทาํงานดวยความอึดอัด  (0) 

ค. ชอบมาก เพราะจะทําใหทกุคนอยูในกรอบหนาที ่ (2) 

 

ตัวอยางที่เนนการมองเหน็ความสาํคัญของคานยิมนั้น คือพิจารณาขอความที่เกี่ยวกบั   

คานิยมนัน้  แลวใหน้ําหนกัวาขอใดสําคญัมากหรือสําคัญนอย     ดังตัวอยาง 

 

ความสาํคัญ 
ขอความ 

มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 

0.ระเบียบทีท่าํใหงานนัน้ดําเนินไปไดดีแมจะขัด

กับนิสัยตนเอง 

00.กฎเกณฑที่ทาํใหประเทศชาติอยูไดอยาง        

มั่นคงถึงจะปฏิบัติตามลําบาก 

 

………… 

 

………… 

 

………… 

 

………… 

 

………… 

 

………… 

 

………… 

 

………… 

 

การมองเหน็ความสาํคัญอาจจะเขียนวัดโดยใหขอความเปนการมองเห็นความสาํคญัหรือ 

ไมมีความสาํคัญ   แลวใหผูตอบในรูปเห็นดวยหรือไมเหน็ดวยก็ไดดังตัวอยาง 
 

ขอความ เห็นดวยมาก เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยมาก 

0. การปฏิบัติตามระเบียบของโรงเรียนเปนสิง่
สําคัญมาก 

00. สังคมจะอยูไดถาเคารพกฎหมาย 

 

………… 

………… 

 

………… 

………… 

 

………… 

………… 

 

………… 

………… 
  

 

ตัวอยางการเขียนตัวเลือกจากสถานการณที่วัดคานิยมดานความมวีนิัย 

0) แดงไดรับเชิญไปบรรยายที่โรงแรมแหงหนึง่ในเวลา 9.00 – 12.00 น. เขาเปนคน

บรรยายสนกุ ผูฟงชอบใจหวัเราะครื้นเครง ปรากฏวาเลยเวลา 12.00 น.ไปแลว            

เนื้อหาที่บรรยายยงัไมจบ ถาทานเปนแดงจะทําอยางไร 



 31 

ก.หยุดทนัทเีมือ่หมดเวลา   (2) 

ข. พูดตอไปเร่ือยๆจนหมดเนื้อหา  (0) 

ค.สรุปเนื้อความลงถึงจะกนิเวลานิดหนอยก็ตาม  (1) 

 

 ค.ใชมาตราแบบนัยจาํแนก (Semantic Differential Scale) 

 เครื่องมือวัดแบบนี้เปนเทคนิคของออสกดู (Osgood) และคณะ สรางขึ้นเพื่อวัดเจตคติของ

มโนภาพ (Concept) ใด มโนภาพหนึ่ง เชน พอหรือแม เปนตน  

 หลักในการวัดคานิยม โดยเอาคานยิมที่ตองการวัดเปนเปาของความรูสึก ดังนั้นคานยิมนัน้

จึงเปนมโนภาพ   ตอจากนัน้ตองพยายามศึกษาคําที่มีความหมายเกีย่วของกับคานยิมนัน้          

แลวหาคาํที่เปนคําตรงขามกนัเปนคูๆโดยทัว่ไปใหหาคําทีม่ีความหมายตรงขามกนัอยางนอย 5 คู

ข้ึนไป ซึ่งคาํตรงขามนัน้จะตองมีความหมายหรือลักษณะเปนคําวัดคานิยมนั้นๆ ซึ่งแตละคานิยม

อาจจะใชคําตรงขามแตกตางกัน 

 คําตรงขามทีห่าไดนี้ถือวาแตละคูเปนมาตราหนึ่งๆโดยทั่วไปมาตราที่กาํหนดความรูสึก

ระหวางคําตรงขาม จะเปนคลายการจัดอนัดับจากที่มองในดานบวกไปสูดานลบ ทางดานบวกจะ

ใหคามาก สวนดานลบจะใหคานอย มาตราอาจจะเปน 3 , 4 , 5 , 6 หรือ 7 ชองก็ไดแลวแตผูสรางมี

ความตองการ มาตราดัง้เดิมของออสกูดใช 7 ชอง เครื่องมือแบบนี้สรางงายใชสะดวก แตหาคาํทีม่ี

ความหมายทางคานิยมกบัคานิยมที่จะวดันั้นคอนขางยาก ผลการวดัแปลความหมายไดดีไมแพวิธี

สรางแบบอื่นๆดังตัวอยาง 

 คําชี้แจง  ใหทานอานคานยิมที่เปนมโนภาพ แลวแสดงความรูสึกตามความเปนจริงวา

ทานรูสึกใกลไปทางใดกับมาตราที่กาํหนดใหสองขางนัน้ เมื่อแนใจแลวโปรดกากบาทลงในชองนัน้

ตามความรูสึกของทานอยางแทจริง 
ความมวีินัย 

 

       

       

       

1. ดี 

2. ปฏิบัติตาม 

3. ไมสําคัญ 

4. ประโยชน        

เลว 

ตอตาน 

สําคัญ 

โทษ 
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2.แบบวัดคานิยมเปนกลุม 
การอธิบายคานิยมนั้นนักศึกษาวิจัยบางคนจัดกลุมคานิยมไวแลวอยางเชนของ              

สแปรงเจอร(Spranger)  ไดจัดกลุมคานิยมเปน 6 ดาน คือ พวกเจาความคิด พวกหัวเศรษฐกิจ 

พวกหัวสุนทรียะ พวกหัวสังคม พวกหัวการเมือง และพวกหัวศาสนา ดังกลาวมาแลวขางตน 

สวนการศึกษาของไทย สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ จัดกลุมคานิยม          

พื้นฐาน 5 ประการคือ การพึ่งตนเอง ขยันหมั่นเพียรและมีความรับผิดชอบ การประหยัดและออม 

การมีระเบียบวินัยและเคารพกฎหมาย การปฏิบัติตามคุณธรรมของศาสนา และความรักชาติ 

ศาสน กษัตริย 

ถาตองการวัดคานิยมที่กลาวมาแลวครั้งเดียวใหหมดเลย  ก็ตองนิยามคานิยมเหลานั้นใหดี 

ตอจากนั้นออกแบบเครื่องมือการวัดเพื่อจะไดวัดครั้งเดียวครบทุกคานิยม  ผูที่ออกแบบเครื่องมือวัด

คานิยมแบบนี้คนแรกคือ แอลพอรทและคณะ(Allport and others)  ดังตัวอยางของขอสอบ การวัด

คานิยม (The Study of Values) ซึ่งออกแบบการวัดเปน 2 ตอน ตอนแรกมีสถานการณแลวให

เลือกตอบ 2 ตัวเลือก ตอน 2 มีสถานการณใหแลวใหเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ผูที่ตอบตัวเลือกใด

ตัวเลือกหนึ่งจะตองจัดลําดับความสําคัญและสามารถจะแปลผลจากตัวเลือกนั้นไดเลยวา ผูตอบมี

คานิยมดานใดมาก  ดานใดนอย  ตามทฤษฎีของสแปรงเจอร (Spranger) 
 

ตัวอยางขอสอบ The Study of Values 
ตอนที่ 1  
คําชี้แจง  ขอความหรือขอคําถามแตละขอ มีคําตอบใหเลือก 2 คําตอบ ใหเลอืกตอบตาม

ความรูสึกที่เปนจริง ตามเงื่อนไขที่ใหไวดังนี ้

           ก  ข 

  ถาเห็นดวยกับขอ (ก) และไมเห็นดวยกับขอ (ข) ตอบ  [3] [0] 

  ถาเห็นดวยกับขอ (ข) และไมเห็นดวยกับขอ (ก) ตอบ  [0] [3] 

  ถาเห็นดวยกับขอ (ก) มากกวา (ข) เล็กนอย เขียนตอบ  [2] [1] 

  ถาเห็นดวยกับขอ (ข) มากกวา (ก) เล็กนอย เขียนตอบ  [1] [2] 

   

1) จุดมุงหมายสาํคัญของการวิจัยทางวทิยาศาสตร ก็คือการคนหาความจริงบริสุทธิ์
มากกวามุงนําไปใชปฏิบัติ 

ก.ใช   ข.ไมใช   ก.[  ]  ข.[  ] 
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2) สมมติวาทานเปนคนที่มีความสามารถมากมายในตัวทานอยางเพียงพอทานชอบทีจ่ะ
เลือกเปนอะไร 

ก.นายธนาคาร     ข.นักการเมือง  ก.[  ]  ข.[  ] 

3) ถาทานเปนอาจารยทีม่ีความสามารถมากในโรงเรียน ทานชอบทีจ่ะสอนอะไร 

ก.โคลงกลอน     ข.เคมี - ฟสิกส  ก.[  ]  ข.[  ] 

 

 เฉพาะคาํถามแบบนี้มี 30 ขอ การตอบแตละขอจะตองสามารถแยกแยะไดวาเปนคนมี  

คานิยมดานใด  การเขียนขอสอบจึงควรระวังขอนี้ใหดี การสรางขอความจะตองซอนเงื่อนงาํปญหา

หรือขอโตแยง  ใหสงผลตอการตอบตัวเลือกที่ใหวา  จะตองมีคานิยมดานใดดานหนึ่งใหได ถาขอ

คําถาม 30 ขอก็จะคลุมคานยิม 6 ประการ ดานละ 5 คร้ัง จากขอสอบ 3 ขอ เฉลยดังนี ้

 ขอ 1 ตอบ ก. พวกหัวความคิด  ตอบ ข. พวกหัวเศรษฐกิจ 

 ขอ 2 ตอบ ก. พวกหัวเศรษฐกิจ ตอบ ข. พวกหัวการเมอืง 

 ขอ 3 ตอบ ก. พวกหัวสนุทรียะ  ตอบ ข. พวกหัวความคิด 
ตอนที่ 2  
คําชี้แจง  สถานการณหรือคําถามแตละขอจะมีคําตอบให 4 ตัวเลอืกใหทานตอบโดยเรียง

คะแนนตามความชอบของทาน ดังนี ้

  ตัวเลือกที่ชอบมากที่สุดใหน้าํหนัก  4 

  ตัวเลือกที่ชอบอันดับ 2 ใหน้าํหนัก  3 

  ตัวเลือกที่ชอบอันดับ 3 ใหน้าํหนัก  2 

  ตัวเลือกที่ชอบอันดับสุดทายใหน้าํหนัก 1 
 

1) ทานคิดวารัฐบาลที่ดี ควรมจีุดมุงหมายหลักในเรื่องใด 

 ก.  ใหความชวยเหลือคนยากจน  คนแก  และคนปวยมากขึ้น 

 ข.  พัฒนาดานอุตสาหกรรมและดานการคาขาย 

 ค.  เนนหลกัจรรยาบรรณอยางมากสาํหรับดานนโยบายและการฑูต 

 ง.  สรางชื่อเสยีงของประเทศใหเปนที่รูจักและนับถือของประเทศเพื่อนบาน 
 

2) ถาทานมีเวลาวางเพยีงพอ ทานชอบทีจ่ะทําสิง่ใด 

 ก.  สะสมรูปปนหรือภาพเขียน 

 ข.  กอต้ังศูนยดูแลและชวยเหลือคนปญญาออน 

 ค.  หาวิธีการที่จะทําใหตนไดเปนผูแทนราษฎร 

 ง.  กอต้ังธุรกิจทางการคาหรอืลงทนุทางการเงินของตนเอง 
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3) เมื่อทานคุยกบัเพื่อนสนทิซึง่เปนเพศเดียวกันทานสนใจที่จะคุยกันเรื่องอะไร 
 ก.  เปาหมายของชีวิต 

 ข.  การพฒันาดานวทิยาศาสตร 

 ค.  วรรณคดีหรือนวนยิาย 

 ง.   ระบบของสังคมและการใหความชวยเหลือสังคม 

ฯลฯ 

  

ขอสอบมี 15 ขอรวมเปน 60 ตัวเลือก การเขียนใหคลุมคานิยม 6 ประการ ดานละ 10 ขอ

หรือคร้ัง  ความลําบากคือการหาสถานการณหรือขอคําถามที่จะสามารถเขียนตวัเลอืกใหมีคานิยม

อยู 4 ดานทกุครั้งไป และสลับปรับเปลี่ยนกนัไปอยางดีใหสมดุลกนั จากขอสอบ 3 ขอเฉลยดังนี ้

ขอ 1. ตัวเลือก ก.  หัวสังคมหรือคานิยมดานสังคม 

                  ข.   หัวเศรษฐกจิหรือคานยิมดานเศรษฐกจิ 

                  ค.   หวัศาสนาหรือคานยิมดานศาสนา 

ง. หัวการเมืองหรือคานิยมดานการเมือง 

ขอ 2. ตัวเลือก ก.   หัวสนุทรียะหรือคานิยมดานสนุทรียะ 

ข. หัวสงัคมหรือคานิยมดานสงัคม 

ค. หัวการเมืองหรือคานิยมดานการเมือง 
ง. หัวเศรษฐกิจหรือคานิยมดานเศรษฐกิจ 

ขอ 3. ตัวเลือก ก.   หัวศาสนาหรือคานิยมดานศาสนา 

  ข.   หัวความคิดหรือคานิยมดานความคดิ 

ค.   หัวสุนทรยีะหรือคานิยมดานสนุทรียะ 

ง. หัวสงัคมหรือคานิยมดานสงัคม 

เมื่อครบทั้ง 15 ขอ จะทาํใหคานิยมดานหนึ่งๆม ี10 ขอก็เพียงพอในการวัดดังนัน้ผูสรางมือ 

ใหมก็ตองสรางเผื่อไว  เมื่อทาํการวเิคราะหคุณภาพแลว เหลือเพยีงดานละ 10 ขอ ถือวามีคุณภาพ

ดีเปนตัวแทนคานิยมได 

ตัวอยางขอสอบวัดคานยิมพืน้ฐาน 5 ประการ 

 คานิยมพืน้ฐาน 5 ประการนัน้  ประกอบไปดวย 

1. การพึง่ตนเอง ขยันหมั่นเพียรและมีความรบัผิดชอบ 

2. การประหยัดและออม 

3. การมีระเบียบวินัยและเคารพกฎหมาย 
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4. การปฏิบัติตามคุณธรรมของศาสนา 

5. ความรักชาติ ศาสน กษัตริย 
การจะเขียนขอสอบวัดคานิยมพื้นฐาน 5 ประการ จึงตองศึกษานิยามใหดีมีความชัดแจง  

ในการเขียนขอความจะไดไมเปนปญหา ในที่นี้จะเขียนเปนสถานการณหรือขอคําถาม แลวมี

ตัวเลือก 5 ตัวใน 5 ตัวเลือกที่กําหนดจะแทนคานิยมพื้นฐาน 5 ประการ แตไมจําเปนจะตองเขียน

เรียงตามลําดับ สลับกันไปมาตามความสะดวก ที่ดีที่สุดก็คือเรียงโดยการสุมแบบนี้ออกขอสอบ    

กี่ขอ  ก็จะมีจํานวนคานิยมเทากับจํานวนขอแตผูสรางจะใหขอละ 3 หรือ 4 ตัวเลือกก็ได  แตตอน

สุดทายคานิยมที่วัดควรจะมีจํานวนเทาๆกัน 

 ถาผูสรางสอบวัดนักเรียนที่มีระดับการศึกษาต่ําอาจจะมี 3 ตัวเลือก จํานวนขอควรมี

ประมาณ 20 ขอ พยายามคํานวณวา ขอสอบชุดนั้นวัดคานิยมแตละดานอยางนอย 10 คร้ังก็ใชได 

แตถาศึกษาคุณภาพอยางดี ข้ันวิเคราะหองคประกอบอาจเหลือแคอยางนอย 5 คร้ังก็ยังไดโดย

หลักการวัดผล ขอสอบยิ่งมากยิ่งวัดไดครอบคลุมขอนี้ตองพึงระวัง 

 

คําชี้แจง  ใหทานอานขอคําถามหรือสถานการณแลวเลือกตอบตวัเลือกทุกตัว โดยให

ความสาํคัญตามทีท่านรูสึกชอบมากที่สุดจนถงึชอบนอยที่สุดโดยการใหน้าํหนักไวดังนี ้

  ถาทานชอบมากที่สุด  ใหน้าํหนัก 5 

  ถาทานชอบมาก   ใหน้าํหนัก 4 

  ถาทานชอบปานกลาง  ใหน้าํหนัก 3 

  ถาทานชอบนอย   ใหน้าํหนัก 2 

  ถาทานชอบนอยที่สุด  ใหน้าํหนัก 1 
 

1) ทานคิดวารัฐบาลที่ดี  ควรมีจุดมุงหมายหลักในเรื่องใด 

 ก.  ปลูกฝงใหประชาชนมีความเปนไทยมากขึ้น 

 ข.  สงเสริมใหทุกคนเคารพปฏิบัติตามกฎหมาย 

 ค.  พัฒนาคนใหขยันหมัน่เพียรชวยตนเองได 

 ง.   รูจักหารายไดถูกวิธีและเก็บออมไวใชยามจาํเปน 

 จ.   ไมเบียดเบียนซึง่กนัและกัน 
 

2) เมื่อคุณคุยกับเพื่อนสนิทที่เปนเพศเดียวกนั คุณสนใจทีจ่ะคุยเรื่องอะไร 

 ก.  การใชจายสิ่งของทีห่ามาได 

 ข.  ภัยของสภาพแวดลอม 

 ค.  การทาํจิตใจใหเปนสุขยามมทีุกข 
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 ง.   การจัดกิจกรรมใหชีวิตอยูรอด 

 จ.   การปองกนัการโกงกินของนักการเมือง 
 

3) ถาทานจะเลือกคบใครมาเปนเพื่อนรวมงานแบบไวเนื้อเชื่อใจ ทานจะเลือกคนทีม่ี

ลักษณะใด 

 ก.  เปนคนมีจติใจเอื้อเฟอเผือ่แผ 

 ข.  เปนเรียบรอยอยูในขนบธรรมเนียมประเพณ ี

 ค.  เปนคนมีความมานะบากบั่นรูจักหนาที ่

 ง.   เปนคนรูจกัคุณคาของทรัพยสินเงนิทอง 

 จ.   เปนคนไมดูดายชาติพนัธุของตนเอง 

ฯลฯ 

เฉลย 1) 5,3,1,2,4  2) 2,3,4,1,5  3) 4,3,1,2,5 

 

การเขียนตวัเลอืกจะตองกระจายคานิยมออกไปแตกตางกันทุกขอ ไมควรวางเรียงตาม 

ลําดับ ดังตัวอยาง 3 ขอนี้เรียงโดยการสุม ตัวเลขที่ใหไวไมใชน้ําหนกั แตเปนคานยิมพื้นฐานขอที่

เทานั้น 

 สวนในการใหน้ําหนกันัน้มวีธิีทําไดหลายอยาง อาจใหน้าํหนัก 3 หรือ 4 หรือ 5 หรือ 6 ก็ได 

แลวแตจุดประสงคจะพมิพมาตราไวขางหนาตัวเลือกหรือขางหลงัตัวเลือกก็ได  แตแบบนี้ผูตอบอาจ

จัดอันดับเทากันก็ได  ถามีจดุประสงคใหจดัอันดับ 5 อันดับหรือ 4 อันดับแทๆ การกาํหนดใหเขียน

อันดับลงไปโดยการใหคะแนนไวขางหนาจะเปนวิธีเหมาะสมที่สุดการจัดกลุมของคานิยม อาจจัด 

เปนกลุมเล็กหรือกลุมใหญกไ็ด ดังตัวอยางขอสอบวัดคานิยมในการทํางาน (Work Values 

Inventory) ของซุปเปอร เอาคานยิมเกีย่วกับการทํางานถึง 15 ดานไดแก 

1. คานิยมดานความคิดสรางสรรค (Creativity) 

2. คานิยมดานการจัดการ (Management) 

3. คานิยมดานผลสัมฤทธิ์ (Achievement) 

4. คานิยมดานสภาพแวดลอม (Surrounding) 

5. คานิยมดานความสมัพนัธกบัหัวหนางาน (Suppervisory relations) 

6. คานิยมดานวถิีชีวิต (Way of life) 

7. คานิยมดานความปลอดภัย (Security) 

8. คานิยมดานผูรวมงาน (Associates) 

9. คานิยมดานสนุทรียะ (Esthetics) 
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10. คานิยมดานความมีศักดิ์ศรี (Prestige) 

11. คานิยมดานความมีอิสระ (Independent) 

12. คานิยมดานการทํางานหลากหลาย (Variety) 

13. คานิยมดานผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ (Economic returns) 

14. คานิยมดานทาํประโยชนเพือ่ผูอ่ืน (Altruism) 

15. คานิยมดานกระตุนใหใชปญญา (Intellectual Stimulation) 

 

จากคานิยมทั้ง 15 ดานนี้ นิยามใหกระจางชัด แลวเขียนขอความเกี่ยวกับคานิยมนั้นๆให 

ประเมินความสําคัญแบบลิเกิต มีจํานวน 45 ขอ แสดงวาแตละคานิยมมีขอความเปนตัวแทนวัด

เพียง 3 ขอเทานั้น ในป 1986 ศึกษาความเชื่อมั่นแบบสอบซ้ํา (test – retest reliability) กับ             

นักเรียนเกรด 10 เวนระยะเวลา 2 สัปดาห ไดคาความเชื่อมั่นอยูระหวาง 0.74 – 0.88 

 ซุปเปอร  ใหนิยามคานิยมในการทํางานวา เปนสิ่งที่คนเราเชื่อ ยึดถือวามีความสําคัญมาก

ตอการทํางานของเขา ส่ิงตางๆเหลานี้เปนความรูสึกพึงพอใจที่คนเราแสวงหาจากงานที่เขาทํา 

ดังนั้นเปาจึงเปนคุณคาที่มีตองานที่ทํา มากกวาจะเปนตัวงานที่ทําเฉยๆ เพราะถาความรูสึกตองาน

โดยตรงก็จะเปนเจตคติ   ซุปเปอรจึงพยายามใหผูตอบมองความสําคัญของขอความเกี่ยวกับงาน

นั้นๆ 
 
ตัวอยางขอสอบวัดคานยิมในการทํางาน 

คําชี้แจง  ใหทานอานขอความที่กําหนดใหแตละขอ แลวพิจารณาวาขอความนัน้ ทานให

ความสาํคัญหรือมองเหน็ความสําคัญมากนอยเพียงใด 

  ถามองเหน็ความสําคัญมากที่สุด  ขีดน้ําหนัก 5 

  ถามองเหน็ความสําคัญมาก  ขีดน้ําหนัก 4 

  ถามองเหน็ความสําคัญปานกลาง  ขีดน้ําหนัก 3 

  ถามองเหน็ความสําคัญนอย  ขีดน้ําหนัก 2 

  ถามองเหน็ความสําคัญนอยที่สุด  ขีดน้ําหนัก 1 

 

ความสาํคัญ 
ขอความเกีย่วกับการทํางาน 

มากที่สุด     มาก     ปานกลาง      นอย      นอยที่สุด 

1. งานทีท่านไมตองทาํจําเจตลอดเวลา 

2. งานทีท่านไมตองแกปญหาใหมๆอยูเสมอ 

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 
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3. งานทีท่ําใหทานมีสัมพันธภาพอันดีกับเพื่อน
รวมงาน 

4. งานทีท่านไดชวยเหลือผูอ่ืน 

5. งานทีท่านสามารถมวีิถีชวีิตตามทีท่านชอบ
มากที่สุด 

6. งานทีท่านมีอิสระในการทํางานนัน้ๆ 

7. งานทีท่านมีอํานาจเหนือผูอ่ืน 

8. งานทีท่านตองใชความสามารถดานศิลปะ 

9. งานทีท่านมีรายไดเพิ่มข้ึนพอเพยีงแกคา
ครองชีพ 

10. งานทีท่านทราบวาเปนงานทีม่ีความมั่นคง 
11. งานทีท่ําใหทานไดรับการยอมรับจาก 

      บุคคลอื่น 

12. งานทีท่านชอบสถานทีท่ํางาน 

13. งานทีท่านมหีวัหนางานเปนคนมีเหตุผล 

14. งานทีท่านไดเห็ฯผลของความพยายาม 

      ของทาน 

15. งานที่เปดโอกาสใหทานไดคิดเสนอแนะ
ใหมๆ 

ฯลฯ 

    

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 

 

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 

 

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 

    

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 

    

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1] 

 

   [5]          [4]         [3]           [2]          [1]    

 

 จากตัวอยางนีค้านิยมทีว่ัดแตละดานเปนดังนี้

            ขอ 1. คานยิมที่  12 

 ขอ 2. คานิยมที่  15 

 ขอ 3. คานิยมที่    8 

 ขอ 4. คานิยมที่  14 

 ขอ 5. คานิยมที่    6 

 ขอ 6. คานิยมที่  11 

 ขอ 7. คานิยมที่    2 

 ขอ 8. คานิยมที่    9 

 ขอ 9. คานิยมที่  13 

 ขอ 10. คานยิมที่  7 

 ขอ 11. คานยิมที่  10 

 ขอ 12. คานยิมที่   4 

 ขอ 13. คานยิมที่  5 

 ขอ 14. คานยิมที่  3 

 ขอ 15. คานยิมที่  1 
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 ถาตองการสรางเครื่องมือวดัคานิยมสิง่อืน่เชนในงานบางอยางในวิชาบางวิชาก็สามารถใช

วิธีการนี้ได แตขอความพยายามเขียนใหเปนความรูสึกในดานคานยิมนั่นคือเปนขอความที่มองเหน็

คุณคาความสาํคัญของสิ่งนัน้ๆ  มิฉะนัน้จะกลายเปนการวัดเจตคติ 

 จากการศึกษาเอกสารการวดัคานิยม ในงานวิจัยนี้ผูวิจยัใชแนวทางการวัดคานยิมแบบ    

มีคําถามหรือสถานการณเกี่ยวกบัคานยิมความเปนไทยแลวเขียนตวัเลือกที่เกี่ยวกบัคานิยมนัน้โดย

อาศัยหลกัการใหคะแนน 0 ,1 , 2  โดยถือวา 0 ไมมีคานยิมนัน้เลยหรือมีนอยมาก 1 มีคานยิมนัน้

ปานกลาง และ 2 มีคานิยมนั้นมาก  

 
1.3 เอกสารเกี่ยวกับคานยิมความเปนไทย 

           1.3.1 ความหมายของคานิยมความเปนไทย , ความนยิมไทย 
        จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับคานิยมความเปนไทยซึ่งผูทรงคุณวุฒิหลายทานไดให

ความหมายไว จะพบวามีความคลายคลงึกับความนิยมไทยซึ่งนักวิชาการและผูทรงคุณวุฒิไทยได

ใหความหมายไวดังตอไปนี ้ 
       คานยิมความเปนไทย 

      ประพัฒน  ตรีณรงค (2525 : 10 )  ไดกลาวถึง คานิยมความเปนไทยวา การที่ คนไทย 

นิยมชมชอบในความเปนไทยของตน  สนับสนุนสงเสริมคนไทย และชาติไทยอันเปนวัฒนธรรมสวน

หนึ่งที่แสดงถึงความกลมเกลียวของคนไทย  ที่พึงมีคานิยมในความเปนไทย เชน รักและนับถือ คน

ไทยดวยกัน ไมดูหมิ่นเหยียดหยามคนไทย  ไมเห็นชาติอ่ืนดีกวาชาติไทย นิยมนับถือหลักปฏิบัติ

ตามขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทย เห็นคุณคาในสิ่งประดิษฐและซื้อสินคาไทย 

       จันทรทัศน  เพ็ญธิสาร (2529 : 1 – 3 ) ใหความหมาย คานิยมความเปนไทยที่เปน

ลักษณะของความรูสึก  ไดแก ความชื่นชอบ  ความศรัทธาในเอกลักษณหรือลักษณะเฉพาะของ

ชาติไทย  ซึ่งแสดงใหรูถึงความเปนไทยไดแก  ภาษาพูด  ศิลป ขนบธรรมเนียมประเพณีจิตใจหรือ

คุณธรรมแบบไทย 
ความนิยมไทย        

             สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2526 : 79) ไดใหความหมายของความ

นิยมไทยวา การมีความรักไทย นิยมไทย โดยสํานึกและภาคภูมิใจในความเปนไทย มีความผูกพัน

หวงแหนมาตุภูมิและมุงมั่นสงเสริมความเจริญกาวหนา ความมั่นคงของประเทศ รวมทั้งรักษา

เกียรติภูมิของชาติ เชน นิยมใชสินคาไทย ศิลปะไทย ทรัพยากรไทยและนิสัยของคนไทยเปนตน 

      ชวน  หลีกภัย (2527 : 81 – 85) กลาววา นิยมไทยเปนอุดมการณและคานิยมที่ให

สํานึกความภูมิใจในความเปนไทย สํานึกถึงความสําคัญของวิถีชีวิตความเปนอยูแบบไทยนิยมไทย



 40 

ไมละทิ้งวัฒนธรรมและประเพณีแบบไทย  โดยมุงรักษาเอกลักษณของชาติไทยและมุงที่จะแกไข

ปญหาเศรษฐกิจของประเทศเปนสวนรวมดวย  

      กรมสามัญศึกษา (ศรีเพ็ญ เถื่อนศิริ. 2547:33; อางอิงจาก พิริยะ ไกรฤกษ.  2529:59) 

ใหความหมายวา ความนิยมไทยหมายถึงความรักไทย นิยมไทยโดยสํานึกและภูมิใจในความเปน

ไทยไมวาจะเปนวัตถุ บุคคล ศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม มีความผูกพันหวง

แหนมาตุภูมิ มุงสงเสริมความเจริญกาวหนาและความมั่นคงของประเทศ รวมทั้งการรักษา

เกียรติภูมิของชาติดวย 

      ผดุง อารยะวิญู; และ ศรียา นิยมธรรม (2530 : 8) กลาววา ความนิยมไทย หมายถึง 

การมีความรักไทย นิยมไทยสํานึกและภาคภูมิใจในความเปนไทย  รักและหวงแหนศิลปวัฒนธรรม

และลักษณะเฉพาะของคนไทย มีความรักชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย 

      จากเอกสารสรุปไดวาคานิยมความเปนไทย, ความนิยมไทย  หมายถึง ความคิด 

ความรูสึกชื่นชม และแนวโนม ที่จะแสดงพฤติกรรมความเปนไทย  โดยมองเห็นคุณคาของ         

ภูมิปญญาไทย  ศิลปวัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีอันเปนเอกลักษณของไทย หรืออาจ

สรุปตามแนวทางของสํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษาไดวา  คานิยมความเปนไทย

หมายถึง  การมีความตระหนักและความภูมิใจในความเปนคนไทย การมีความรู ความเขาใจ ให

ความสําคัญและเห็นคุณคาเอกลักษณที่ดีของไทย  
 
1.3.2 ขอบขายของคานิยมความเปนไทย  

        ชาติไทยเปนชาติเกาแกชาติหนึ่งในเอเชียซึ่งมีมรดกทางวัฒนธรรมอันแสดงถึง  เอกลักษณ

ของชาติหลายประการตกทอดมาถึงปจจุบัน ขนบธรรมเนียมประเพณีเปนมรดกสําคัญประการหนึ่ง

ที่แสดงใหเห็นเอกลักษณแหงความเปนไทย และเปนวัฒนธรรมที่แสดงใหเห็นถึงความพากเพียร

พยายามของบรรพบุรุษผูไดส่ังสมและถายทอดวัฒนธรรมสืบเนื่องกันมาแตโบราณ จนชนชาติไทย

มีวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม  ประเพณีที่เปนลักษณะเฉพาะของตนตลอดมาถึงแมบางสมัยจะ

ไดรับวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีมาจากชนชาติอ่ืนบางก็ตาม (สมบูรณ  แกนตะเคียน.  

2519: 17 – 18) ดังนั้น ในการศึกษาคานิยมความเปนไทย  จึงควรทําความเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองของ

เอกลักษณไทยซึ่งประกอบดวย ภูมิปญญาไทย ศิลปวัฒนธรรมไทยและขนบธรรมเนียมประเพณี

ไทย ซึ่งมีลักษณะเฉพาะเสียกอน  

ภูมิปญญาไทย 
ภูมิปญญาเปนเรื่องของความรู  ความคิด การประดิษฐ ประยุกตเพื่อการดํารง 

ชีวิตจากอดีตสูปจจุบัน  ซึ่งไดมีผูใหความหมายในเรื่องนี้ไวหลายความหมายดวยกันดังตอไปนี้ 
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เอกวิทย ณ ถลาง (2540 : 6 ) ไดกลาววา ภูมิปญญาไทย หมายถึง ความรู    

ความคิด ความเชื่อ ความสามารถ ความจัดเจน ที่กลุมชนไดจากประสบการณที่ส่ังสมไวในการ

ปรับตัวและดํารงชีพในระบบนิเวศนหรือสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม

และวัฒนธรรมที่ไดมีพัฒนาการสืบสานกันมา 

   กําธน สินธวานนทและคณะ (2541 : 16) ไดใหความหมายของภูมิปญญาไทยไว

ในสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนวา ตรงกับคําศัพทภาษาอังกฤษวา Wisdom หมายถึง ความรู  

ความสามารถ ทักษะ ความเชื่อ และศักยภาพในการแกปญหาของมนุษยที่สืบทอดกันมาจากอดีต

ถึงปจจุบัน อยางไมขาดสายและเชื่อมโยงกันทั้งระบบทุกสาขา 

  จิราภรณ  สถาปนะวรรธนะ(2543 : 4) ไดใหความหมายของภูมิปญญาไทยวา 

หมายถึงความรูความสามารถของประชาชน เปนคลังสะสมสิ่งที่มนุษยชาติไดรับจากประสบการณ 

การเรียนรูและไดปฏิบัติสืบทอดมาหลายชั่วรุน 

  บันเทิง  ทานะขันธ (2544 : 45) ไดกลาวถึง ภูมิปญญาไทย หมายถึง การสะสม

การเรียนรูมาเปนระยะเวลานานหรือประสบการณที่ไดจากการดําเนินชีวิตที่ส่ังสม สืบทอดกันมา

และไดถายทอดใหกับชนรุนลูกรุนหลาน 

  จากการศึกษาความหมายของภูมิปญญาไทย สรุปไดวา  หมายถึง ความรู 

ความสามารถ ทักษะ ความคิด ความเชื่อ ของบรรพบุรุษที่เกิดจากประสบการณ การเรียนรูในการ     

ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมและการดํารงชีวิต ส่ังสมสืบทอดกันมาจากอดีตถึงปจจุบัน  
ประเภทของภูมิปญญาไทย 
 กําธน สินธวานนทและคณะ (2541 : 19) ไดจัดแบงภูมิปญญาไทยไวในสารานุกรมไทย 

สําหรับเยาวชนดังนี ้

1. สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองคความรูทักษะ

และเทคนิคดานการเกษตรกบัเทคโนโลยี  โดยการพฒันาบนพืน้ฐานคณุคาดั้งเดิมซึง่คนสามารถ

พึ่งพาตนเองในภาวการณตางๆได เชน การทําการเกษตรแบบผสมผสาน 

2. สาขาอุตสาหกรรมและหตัถกรรม  หมายถึง  การรูจักประยุกตใชเทคโนโลยี

สมัยใหมในการแปรรูปผลิตผล  เพื่อชะลอการนําเขาตลาด  เพื่อแกปญหาดานการบริโภคอยาง

ปลอดภัย ประหยัดและเปนธรรม อันเปนกระบวนการที่ทาํใหชุมชนทองถิ่น สามารถพึง่พาตนเอง

ทางเศรษฐกิจได ตลอดทั้งการผลิตและจําหนายผลิตผลทางหัตถกรรม เชน การรวมกลุมของกลุม

โรงงานยางพารา 
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3. สาขาการแพทยแผนไทย  หมายถึง  ความสามารถในการจัดการปองกันและ

รักษาสุขภาพของคนในชมุชน โดยเนนใหชมุชนสามารถพึ่งพาตนเองทางดานสุขภาพและอนามัย

ได เชน การนวดแผนโบราณ 

4. สาขาการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทั้งการอนุรักษ             

การพัฒนาและการใชประโยชนจากคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางสมดุลและ

ยั่งยนื เชน การอนุรักษปาชายเลน 

5. สาขากองทนุและธุรกิจชมุชน หมายถงึ ความสามารถในการบริหารจัดการดาน

การสะสมและบริการกองทุนและธุรกิจในชุมชนทั้งที่เปนเงินตราและโภคทรัพย เพื่อสงเสริมชีวิต

ความเปนอยูของสมาชกิในชมุชน เชน การตั้งธนาคารหมูบาน 

6. สาขาสวัสดิการ  หมายถึง ความสามารถในการจัดสวสัดิการในการประกัน  

คุณภาพชีวิตของคน  ใหเกิดความมัน่คงทางเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรม 

  7. สาขาศิลปกรรม หมายถงึ  ความสามารถในการผลิตผลงานทางดานศิลปะ

สาขาตางๆเชน จิตรกรรม  ประติมากรรม เปนตน 

8. สาขาการจดัการองคกร หมายถงึ ความสามารถในการบรหิารจัดการ            

ดําเนนิงานขององคกรชุมชนตางๆ ใหสามารถพัฒนาและบริหารองคกรของตนเองไดตามบทบาท

และหนาที่ขององคกร เชน การจัดการองคกรของกลุมแมบาน 

9. สาขาภาษาและวรรณกรรมหมายถงึ ความสามารถผลติผลงานเกี่ยวกับภาษา

ทั้ง ภาษาถิน่ ภาษาโบราณ ภาษาไทย และการใชภาษา  ตลอดทัง้ดานวรรณกรรมทุกประเภท เชน 

การจัดทาํสารานุกรมภาษาถิ่น 

10. สาขาศาสนาและประเพณี  หมายถึง ความสามารถประยุกตและปรับใช   

หลักธรรมคําสัง่สอนทางศาสนา ความเชื่อและประเพณด้ัีงเดิมที่มีคุณคา ใหเหมาะสมตอการ

ประพฤติปฏิบัติใหบังเกิดผลดีตอบุคคลและสิ่งแวดลอม เชน การถายทอดหลักธรรมทางศาสนา 
       คุณคาและความสําคัญของภูมิปญญาไทย 
       กําธน สินธวานนทและคณะ (2541 : 22 – 25) ไดกลาวถึงคุณคาและความสําคัญของ          

ภูมิปญญาไทยไวในสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนดังนี้ 

      1. ภูมิปญญาไทยชวยสรางชาติใหเปนปกแผน เชน พระมหากษัตริยไทยไดใช         

ภูมิปญญาในการสรางชาติ  สรางความเปนปกแผนใหแกประเทศชาติมาโดยตลอด  เชน ในสมัย

พอขุนรามคําแหงมหาราช พระองคทรงปกครองประชาชนดวยพระเมตตาแบบพอปกครองลูก ผูใด

ประสบความเดือดรอนก็สามารถตีระฆังแสดงความเดือดรอน เพื่อขอรับพระราชทานความ       
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ชวยเหลือทําใหประชาชนมีความจงรักภักดีตอพระองคตอประเทศชาติ รวมกันสรางบานเมือง      

จนเจริญรุงเรืองเปนปกแผน 

      2. สรางความภูมิใจและศักดิ์ศรีเกียรติภูมิแกคนไทย เชน มรดกภูมิปญญาทางภาษา

โดยที่มีอักษรไทยเปนของตนเองมาตั้งแตสมัยสุโขทัย และวิวัฒนาการมาจนถึงปจจุบัน 

      3. สามารถปรับปรุงประยุกตหลักธรรมคําสอนของศาสนามาใชกับวิถีชีวิตไดอยาง

เหมาะสม คนไทยสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ ทําใหคนไทยเปนผูออนนอมถอมตน เอื้อเฟอเผื่อแผ 

ใจเย็น  อดทน  ใหอภัยผูสํานึกผิด ดํารงชีวิตอยางเรียบงาย ทําใหคนในชุมชนพึ่งพากันได 

      4. สรางความสมดุลระหวางคนในสังคมและธรรมชาติไดอยางยั่งยืน  ภูมิปญญาไทยมี

ความเดนชัดในเรื่องของการยอมรับนับถือและสําคัญแกคน สังคมและธรรมชาติอยางยิ่งมี    

เครื่องชี้ที่แสดงใหเห็นไดอยางชัดเจนมากมาย เชน ประเพณีไทย 12 เดือนตลอดทั้งป ลวนเคารพ

คุณคาของธรรมชาติ ไดแก ประเพณีสงกรานต ประเพณีลอยกระทง เปนตน  

     5. เปลี่ยนแปลงปรับปรุงไดตามยุคสมัย เชน การรูจักนําเครื่องยนตมาติดตั้งกับเรือ การ

รูจักทําการเกษตรแบบผสมผสาน การรูจักออกเงินสะสมทุนใหสมาชิกกูยืมเปนตน 

              จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับภูมิปญญาไทยสรุปไดวา  การมีคานิยมใน               

ภูมิปญญาไทย คือ  การเห็นคุณคา ภูมิใจและชื่นชม ในความรู ความสามารถ ทักษะ ความคิด 

ความเชื่อของบรรพบุรุษที่เกิดจากประสบการณ  การเรียนรูในการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม

และการดํารงชีวิต  ที่ไดส่ังสมสืบทอดกันมาจากอดีตถึงปจจุบันโดยใหการสนับสนุนและสงเสริม

เพื่อใหคงอยูตอไป                          
     

    ศิลปกรรมไทย 
    "ศิลปะ" เปนคําที่มีผูใหคํานิยามไปตางๆกันแลวแตเหตุผลของผูใหคํานิยามนั้นวาจะ

เนนหนักไปทางใด  ตามแนวทางของผูใหคํานิยามนั้น   แตจากนิยามตามความเห็นของนักปราชญ

ทางศิลปทั้งหลาย  พอจะประมวลไดวา ศิลปะเปนผลงานที่สรางขึ้นดวยฝมือมนุษย ส่ิงใดที่เกิดขึ้น

ดวยเครื่องจักรหรือเกิดขึ้นตามธรรมชาติ จะไมถือวาเปนงานศิลปะ และสิ่งที่เปนศิลปกรรมนั้นยัง

จะตองแสดงบางสิ่งบางอยางออกมาใหประจักษ คืองานศิลปจะตองมีส่ิงซึ่งทําใหเกิดความรูสึก  

นึกคิดที่ส่ือสารกับผูอ่ืนได   ไมวาศิลปนผูสรางจะตองการหรือไมก็ตามหรืออาจสรุปไดส้ันๆวา 

ศิลปะจะตองกอใหเกิดอารมณสะเทือนใจ  อยางไรก็ตามคํานิยามของศิลปะนั้น ยังมีผูใหคํานิยาม

และความเห็นไวในทัศนะตางๆกันอยางนาสนใจมากมาย (วิบูลย  ล้ีสุวรรณ.  2522 : 1 ) ดังนี้ 

   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2493 ไดอธิบายไววา ศิลปะ หมายถึง ฝมือ ,  

ฝมือการชาง , การแสดงออกมาใหปรากฏขึ้นไดอยางนาพึงชมและเกิดอารมณสะเทือนใจ 
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   ศาสตราจารย  ศิลป  พีระศรี  ใหความหมายของศิลปะไววา ศิลปะ หมายถึง งานอันเปน

ความพากเพียรของมนุษย ซึ่งตองใชความพยายามดวยฝมือและดวยความคิด  

   พระยาอนุมานราชธน กลาววา ศิลปะ เปนการปฏิบัติการขั้นสุดทายของมนุษยที่ตอง

อาศัยการเรียนรูมาเปนลําดับ จึงจะสามารถสรางสรรคส่ิงที่เปนงานศิลปได 

   ทวี  นันทขวาง กลาวไววา ศิลปะ คืองานที่มนุษยสรางขึ้น และงานนั้นเราเห็นแลวเกิด

ความรูสึกที่อาจบอกไมถูกวาชอบหรือไม แตเปนความรูสึกสะเทือนใจ  อาจทําใหเรารูสึกดีใจ  ไม

สบายใจ เสียใจ หรือเปนความรูสึกที่บอกไมได 

    วิทย  พิณคณัเงิน (2547 : 9)  กลาววา  ศิลปกรรมเปนเครื่องแสดงทัง้ความเจริญ ความ

เปนตัวเอง ความเปนอิสระ และเครื่องแสดงวุฒิปญญาความสามารถของมนุษย  จงึอาจกลาวไดวา 

ศิลปะคือสมบัติหรือมรดกทีค่นในชาติไดส่ังสมและสรางสรรคข้ึนเพื่อแสดงใหเห็นวามีแบบอยาง

เปนของตนเอง 

   จากความหมายของ ศิลปะและ ศิลปกรรม อาจสรุปไดวา ศิลปกรรมไทย หมายถึง      

ผลงานที่สรางสรรคข้ึนดวยภูมิปญญาของคนในชาติที่ไดส่ังสมมา  ซึ่งเปนสิ่งที่กอใหเกิดอารมณ 

ความรูสึกกับผูอ่ืนได     
   
ประเภทของศิลปกรรม 
ในปจจุบัน มนุษยไดสรางสรรคศิลปะขึ้นอยางมากมาย ซึ่งผูรูไดแบงประเภทของศิลปะไว

อยางกวางๆ คือ (วิบูลย  ลี้สุวรรณ.  2522 : 4-5) 

1. ศิลปที่อํานวยประโยชนทางกาย (Functional Art)  ศิลปะอํานวยประโยชนทางกายนั้น 

อาจใชคําจํากัดความสั้นๆไดวา คุณศิลป หรือ มัณฑนศิลป (Decorative Art) ก็ได งานศิลป

ประเภทนี้ใหความบันเทิงใจ  ความเพลิดเพลิน  สนุกสบาย และเกิดความรื่นรมยตอสภาพ          

ส่ิงแวดลอมรอบๆตัวเรา เชน เครื่องเรือน  เครื่องประดับ  เครื่องตกแตง ฯลฯ   

2. ศิลปบริสุทธิ์ (Fine Art) หรือ วิจิตรศิลป ที่กอใหเกิดอารมณสะเทือนใจไมเสื่อมคลาย อยู

ในความทรงจําเปนงานศิลปชั้นสูง  ศิลปบริสุทธิ์หรือวิจิตรศิลป แบงออกไดเปน 5 สาขา คือ 

1. จิตรกรรม  ( Painting ) 

2. ประติมากรรม ( Sculpture ) 

3. สถาปตยกรรม (Architecture) 

4. วรรณกรรม (Literature) 

5. ดนตรีและนาฏศิลป (Music - Drama)  
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วิทย  พิณคัณเงิน (2547 : 9) ศิลปกรรมไทยมีทั้งประเภทวิจิตรศิลปและประเภทประยุกต

ศิลป แตละประเภทก็มีความมุงหมายตรงกับหลักการของสากล ดังตอไปนี้ 

1. ประเภทวิจิตรศิลป  ไดแก ศิลปกรรมที่มุงหมายเพื่อจรรโลงจิตใจมากกวาสนองทาง

ประโยชนใชสอย  เชน  ภาพจิตรกรรม  พระพุทธรูป  วรรณคดี  ฟอนรํา ฯลฯ 

2. ประเภทประยุกตศิลป  ไดแก ศิลปกรรมที่มุงหมายเพื่อสนองทางประโยชนใชสอย

มากกวา เพื่อจรรโลงจิตใจ  เชน ส่ิงของเครื่องใช  เครื่องประดับตกแตง งานหัตถกรรม  จักสาน      

เครื่องปนดินเผา    

ศิลปะทั้งสองประเภทนี้มีลักษณะเปนไปตามประเพณนีิยมและยังแสดงใหเห็นลกัษณะ

ประจําทองถิน่ ตลอดจนลักษณะประจําชาติอีกดวย ดังนั้น เมื่อเอยถึงศิลปะไทยมักจะเรียกกนัวา 

ศิลปะประจําชาติ 

 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา ศิลปกรรม สามารถแบงได 2 ประเภท คือ  ศิลปกรรมที่    

มุงหมายเพื่อสนองทางประโยชนใชสอยและศิลปกรรมพื่อจรรโลงจิตใจซึ่งในงานวิจัยนี้ มุงเนน

ศึกษาในงานศิลปกรรมไทยเพื่อจรรโลงจิตใจหรือที่เรียกวาวิจิตรศิลปเปนสําคัญซึ่งประกอบดวย 

จิตรกรรม ประติมากรรม  สถาปตยกรรม วรรณกรรม  ดนตรีและนาฏศิลป 
ศิลปกรรมไทยแสดงออกซึ่งวัฒนธรรมของชาติ 

 วิทย  พิณคัณเงิน  (2547:9) กลาววา  ส่ิงที่ เปนวัฒนธรรมหรือส่ิงที่แสดงความเปน             

ตัวของตัวเอง ออกมาใหเห็นนั้น  ไมมีอะไรยิ่งไปกวา " ศิลปกรรม" ดังนั้น ศิลปกรรมจึงเปนเครื่อง

แสดงทั้งความเจริญ ความเปนตัวเอง ความเปนอิสระ และเครื่องแสดงวุฒิปญญาความสามารถ

ของมนุษย  จึงอาจกลาวไดวา ศิลปะคือสมบัติหรือมรดกที่คนในชาติไดส่ังสมและสรางสรรคข้ึนเพื่อ

แสดงใหเห็นวามีแบบอยางเปนของตนเอง 

 ชาติไทยมีศิลปะและวัฒนธรรมเจริญควบคูกันมาตั้งแตสมัยโบราณ เปนแบบหนึ่งของ

หลายๆแบบในโลก ศิลปะในสวนที่แสดงวัฒนธรรมของชาติก็โดยการที่แสดงลักษณะประจําชาติ

ของตนแตกตางออกไปจากชาติอ่ืนๆ  การที่ศิลปะมีบทบาทสําคัญในการแสดงออกทางวัฒนธรรม

ของชาติก็เพราะศิลปะได รับการสรางสรรค ข้ึนจากสิ่งที่มี เปนประจําอยูในชาตินั้นๆ  เชน             

ขนบธรรมเนียมประเพณี  ศาสนา วัสดุ และทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น ตลอดจนความรู

ความสามารถวิธีการถายทอดสูกันจากคนรุนหนึ่งไป ยังคนอีกรุนหนึ่ง  การสรางสรรคศิลปกรรม

ไทยนั้น มีลักษณะพิเศษที่แตกตางจากศิลปะสากล เพราะศิลปะไทยอาศัยรากฐานที่มั่นคงอยูเดิม

เปนแนวทางสรางสรรค อาจจะเรียกไดวาเปนภูมิปญญา สรางสรรคตามแบบอยางและความเชื่อ

ของไทย  ซึ่งไมมีความจําเปนจะตองดําเนินตามแบบของชนชาติอ่ืนๆ เพราะศิลปะเปนสิ่งที่

ถายทอดออกมาจากจิตใจและความนิยมของคนในสังคมนั้นๆ     
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 ในการกาํหนดรูปแบบของศิลปกรรมไทยนัน้  จัดไดวาเปนรากฐานทางความคิดสรางสรรค

ที่สําคัญ ศิลปะไทยจงึไดชื่อวาเปนศิลปะตามแบบแผน "แบบประเพณ"ี (Traditional Art) ถายทอด

แบบแผน  สืบตอกันมาเปนเวลาชานาน ซึง่คนในแตละยคุสมัยไดชวยกันใชภูมิปญญาสรางสมขึน้

และมีการปรุงแตงเสริมตอหรือแกไขสิ่งที่ลาสมัยใหแปรรูปออกไปบางตามกาลเวลา  ทาํใหศิลปะ

ไทยมีรากฐานของความเปนไทยอยางมัน่คงมาทุกยุคทุกสมัย 

 อารยธรรมของมนษุยชาติกส็ามารถศึกษาไดจากบรรดาศิลปกรรมในอดีตที่ศิลปวัตถุ   

ศิลปสถานตางๆที่ยงัเหลืออยูใหไดศึกษา เชน พีระมิด วหิาร และรูปปนแกะสลัก ฯลฯ จึงสรุปไดวา

ศิลปกรรมไทยแสดงออกซึ่งวฒันธรรมของชาตินัน้นับเปนภูมิปญญาของบรรพบุรุษไทยที่ได     

สรางสรรคลักษณะรูปแบบทางศิลปะทกุแขนงใหกลมกลืนเปนหนึง่เดียวกนัมาแตสมัยโบราณแลว 

จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัศิลปกรรมไทย  สรุปไดวา การมีคานยิมในศิลปกรรมไทย  

คือ  การเหน็คุณคา ภูมิใจและชื่นชม ผลงานที่สรางสรรคข้ึนดวยภูมิปญญาของคนในชาต ิ ที่ไดส่ัง

สมมา  ซึง่เปนสิ่งที่กอใหเกิดอารมณ ความรูสึกกับผูอ่ืนไดแกผลงานทางดานศิลปะ สาขาตางๆ คือ  

ดานจิตรกรรม  ประติมากรรม  สถาปตยกรรม  วรรณกรรม  ดนตรีและนาฏศิลป โดยใหการ

สนับสนนุและสงเสริมเพื่อใหคงอยูตอไป  

                       
วัฒนธรรมไทย 
สังคมและวัฒนธรรมเปนสวนสําคัญของความเปนมนุษย เปนสองสิ่งที่แยกออกจากกัน   

ไมได และมีความสัมพันธซึ่งกันและกันอยางลึกซึ้ง ส่ิงที่แยกสังคมหนึ่งวาแตกตางจากอีกสังคมหนึง่

ก็คือ วัฒนธรรม ในขณะเดียวกันวัฒนธรรมเกิดขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการทางสังคมและจิตใจ

ของมนุษย วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ชวยประสานและผูกมัดคนไวในสังคมเดียวกันเปนสิ่งที่ชวยทําให

โครงสรางของสังคมคงอยู เพราะเปนการเสริมสรางความผูกพันทางจิตใจในของคนหลายๆคน   

เขาไวดวยกัน (นิพนธ  สุขสวัสด์ิ.  2522:3) 

พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของวัฒนธรรมไววา หมายถึง ส่ิงที่ทําให

เจริญงอกงามแกหมูคณะ หรือวิถีชีวิตของหมูคณะ (ราชบัณฑิตยสถาน.  2525: 746)  

พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ พุทธศักราช 2485 ใหความหมายเกี่ยวกับวัฒนธรรมไว

ดังนี้วัฒนธรรม หมายความวา ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบ      

เรียบรอย ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน ตามความหมายนี้ 

วัฒนธรรมแบงออกเปน 4 ลักษณะคือ 

1.ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม คือ 
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 1.1 ความเจริญทางวัตถุ หมายถึง มีการกินดี มีที่อยูอาศัยดี มีเครื่องใชสอยดี            

มียารักษาโรคดี 

 1.2 ความงอกงามทางจิตใจ หมายถึง ความซื่อสัตย มีความเมตตากรุณา     

ความไมเห็นแกตัวและไมเบียดเบียนผูอ่ืน 

2.ลักษณะที่แสดงถึงความเปนระเบียบเรียบรอย คือ 

 2.1 ความเปนระเบียบเรียบรอยในการแตงกาย จรรยามารยาทในที่                  

สาธารณสถานหรอืปรากฏแกสาธารณชน 

 2.2 ความเปนระเบียบเรียบรอยในการปฏิบัติตน และการปฏิบัติตอบานเรือน 

3.ลักษณะที่แสดงถึงความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ คือ 

 3.1 ความสามัคคีของหมูคณะ 

 3.2 ความเจริญกาวหนาทางวรรณกรรม ศิลปกรรม 

 3.3 ความนิยมไทยอันเปนชาติบานเกิดเมืองนอนของตน 

4.ลักษณะที่แสดงถึงศีลธรรมอันดีของประชาชน คือ 

 4.1 ทําตนใหเปนคนดีมีศาสนา 

 4.2 ปฏิบัติตนในหลักธรรมของศาสนา 

 4.3 การรักษาระเบียบประเพณีทางศาสนา 

 
ประเภทของวัฒนธรรมไทย 

 1.วัฒนธรรมไทยทางดานวัตถุ  ไดแก   ส่ิงที่คนไทยทําขึ้น  สรางขึ้น  ดัดแปลง  ปรับปรุงขึ้น

จากสิ่งที่มีอยูแลวโดยธรรมชาติ  ในประเทศเพื่อประโยชนในวิถีชีวิตของคน  ไดแก อาหาร      

เครื่องนุงหม  อาคารสถานที่  เครื่องมือ  เครื่องใช  ยวดยานพาหนะ  ที่อยูอาศัย  ซึ่งเปนเอกลักษณ

ของไทย 

 2.วัฒนธรรมไทยทางดานจิตใจ  ไดแก  ความคิด  ความมีระเบียบ  ความมีศีลธรรม  จรรยา

มารยาท  กฎหมาย  ระเบียบขอบังคับ  การปกครอง  การเคารพเชื่อถือผูใหญ  การรูจักกาลเทศะ  

ศิลปวรรณคดี  สถาบันครอบครัว  และคติธรรมตางๆที่เปนเครื่องเตือนใจใหคนไทยมีมโนธรรมไม

ประมาทในสิ่งทั้งปวง  ละอายตอการกระทําชั่วเกรงกลัวตอบาป 

 วัฒนธรรมไทยทั้งทางวัตถุและจิตใจนี้  คนไทยสวนรวมสรางขึ้น และกําหนดคุณคาเปน

มาตรฐานและนํามาประพฤติปฏิบัติ และมีความเชื่อ ความเขาใจอีกหลายอยาง 

 คําวา คุณคาของไทยหมายถึงความคิดเห็นของคนในสวนรวมที่ถือวาสิ่งที่ผลิตขึ้นนั้นเปน

ส่ิงที่อยูเหนือประโยชนแหงการใชสอยตามธรรมดาสามัญ  เพราะถือวามีคายิ่งและสําคัญแกจิตใจ
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ของตนของเพื่อนรวมชาติ  และของลูกหลานผูสืบตอจากตน เชน มีศาสนาและจารีตประเพณีเปน

ตน  ซึ่งควรถนอมไวเปนเอกลักษณประจําชาติ และควรแกการเผยแพรใหชนในชาติไดประพฤติ

ปฏิบัติตอไป  นอกจากนี้คือความมีคุณธรรมประจําใจ และเปนผูดีมีมารยาทในทุกดานทุกทาง 

 คําวามาตรฐาน หมายถึง  ความตองการในสิ่งที่เคยพบเห็นมากอนแลว วาดีหรือเลว      

กวากัน  เมื่อเปรียบเทียบกันกับส่ิงที่เกิดขึ้นมาใหม  ถาสิ่งที่พบเห็นมาดีกวาก็ถือเอาสิ่งนั้นเปน       

มาตรฐาน  อยางไรก็ดีคนที่รูจักสรางสิ่งที่ดียิ่งขึ้นไปกวาสิ่งที่เคยพบมาแลว เมื่อประสบสิ่งใดที่รูสึก

วาดียังไมพอใจ และยังตองการใหกาวหนาและดียิ่งๆขึ้นไป เพื่อถือเอาเปนมาตรฐานของตน และมี       

คุณภาพที่เชื่อถือไดในกลุมชนสวนใหญถือวาเปนมาตรฐาน 

วัฒนธรรมไทยทางดานการประพฤติปฏิบัติที่มีคุณคาเปนมาตรฐานที่สําคัญไดแก 

 1.รูจักกินดี  คือรูจักบริโภคอาหารที่เปนประโยชนแกรางกาย  รูจักรักษาความสะอาดใน

เร่ืองอาหาร  ตลอดจนภาชนะที่ใชประกอบอาหาร  รับประทานเปนมื้อเปนคราวตามเวลา            

ไมรับประทานอาหารจุกจิกและรับประทานมากเกินควร 

 2.รูจักการอยูดี มีที่อยูอาศัยที่เหมาะกับสภาพ รูจักสรางบานเรือนที่อยูเปนหลักฐานและ

ถูกตองตามหลักสุขวิทยา 

 3.รูจักทําเครื่องใชหรือทํางานเล็กๆนอยๆได เพื่อเปนการชวยเหลือในการครองชีพงานใด

หรือเครื่องใชที่คนในครอบครัวอาจทําไดก็ทําเองไมตองจางผูอ่ืนทําหรือซื้อหามาโดยสิ้นเปลือง 

 4.รูจักรักษาความสะอาดรางกาย เครื่องแตงตัว และบานเรือน 

 5.รูจักแตงกายใหเรียบรอย คือ การสวมใสเสื้อผาที่เหมาะสม  คํานึงถึงรูปราง เพศและวัย 

โอกาสที่สวมใส เสื้อผาไมจําเปนตองผาดีราคาแพง แตรูจักรักษาใหสะอาดเรียบรอยตามควร 

มิใชอยูที่การนุงโจงกระเบนใสเสื้อคอปดหรือใสเสื้อมอฮอมหรือชุดไทย  แตลักษณะเปนการแตง

แบบนุงเจียมหมเจียม ปดสิ่งที่ควรปด เปดสิ่งที่ควรเปด ไมประเจิดประเจอ และอายในสิ่งที่ควรอาย 

 6.รูจักรักษาโบราณวัตถุ โบราณสถานและศิลปวัตถุ ไมขีดเขียนหรือทําลายหรือขนสงออก

นอกประเทศ คนไทยควรศึกษาใหเห็นคุณคา เก็บรักษาและอบรมสั่งสอนลูกหลานตอๆไปใหรูจัก

ลักษณะของโบราณวัตถุและศิลปวัตถุที่ควรแกการเก็บรักษา และสงวนไวเปนสมบัติลํ้าคาของชาติ 

 7.ชวยกันรักษาสาธารณสมบัติ เชน ที่ทําการรัฐบาล โรงเรียน สาธารณูปโภคตางๆ       

สายโทรเลข โทรศัพท  และทางรถไฟ 

 8.รูจักสรางเครื่องมือ เครื่องใชข้ึนเอง เชน เครื่องสีขาว เครื่องทอผา ระหัดวิดน้ํา เครื่องใช

จําเปนบางอยาง เชน เสื้อผา ถวยชาม วัสดุอุปกรณ 
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 9.รูจักสรางความเจริญทางวัตถุใหแกตนและประเทศชาติ เชน ปูชนียสถาน ปูชนียวัตถุ 

อนุสาวรีย สาธารณสถาน  ถนนหนทาง โรงเรียน  หองสมุด หองประชุม เปนตน เมื่อชวยกันสราง

แลวก็ชวยกันรักษาใหคงอยูในสภาพเดิม 

 10.พยายามประกอบอาชีพ เพื่อเพิ่มพูนรายไดอันจักเปนเหตุใหยกฐานะความเปนอยูของ

ตนเองใหสูงขึ้น 

 
 ขนบธรรมเนียมประเพณี 
 ประเพณีไทยเปนเครื่องแสดงถึงวิถีชีวิตและจิตใจของคนไทยทั้งในอดีตและปจจุบันวา มี

ความเปนอยูและความเปนมาอยางไร ประเพณีไทยสวนใหญไดรับอิทธิพมาจากศาสนาพุทธและ

ศาสนาพราหมณ (ทัศนีย  ทองสวาง.  2525:93) 
ความหมายของขนบธรรมเนียมประเพณี 

 นิพนธ สุขสวัสด์ิ (2522: 3) ขนบธรรมเนียมประเพณี คือ แนวปฏิบัติที่ยึดถือกันมาในสังคม 

โดยคนรุนหลังเรียนรูจากคนรุนกอนแลวยึดถือปฏิบัติตอๆกันมาเรื่อยๆอาจมีการปรับปรุง แกไขบาง

แตการเปลี่ยนแปลงก็เปนไปอยางชาๆใชเวลาเปนปๆ การประพฤติปฏิบัติตามธรรมเนียมนี ้มทีัง้การ

ประพฤติปฏิบัติในระดับบุคคล ตางคนตางทํา แตละคนก็ยึดถือปฏิบัติเหมือนกัน ซึ่งเปนวิธีการ

ปฏิบัติของบุคคลในสังคมเพื่อใหมีความถูกตอง เหมาะสมตามที่สังคมนั้นๆประพฤติปฏิบัติหรือ

ยอมรับ หรือเปนนิสัยตางๆที่มนุษยไดเรียนรูมา และยึดถือตอกันมาในสังคม(พวงผกา คุโรวาท.  

2539: 92) 

 ชนชาติตางๆยอมมีประเพณีประจําชาติ และถายทอดกันมาโดยลําดับ  หากประเพณีนั้น

เปนของดีอยูแลวก็รักษาไวเปนวัฒนธรรมประจําชาติ หากไมดีก็แกไขเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเทศะ

โดยเฉพาะประเพณีของไทยที่ยังรักษาไวเปนวัฒนธรรมประจําชาติ เชน การเกิด การตาย การบวช

นาค การแตงงาน การทําบุญอายุ ประเพณีเกี่ยวกับเทศกาลวันสําคัญตางๆ ตรุษสารท สงกรานต  

ลอยกระทง ลวนเปนที่มาของวัฒนธรรมทั้งสิ้น  

 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัวัฒนธรรมไทยและขนบธรรมเนียมประเพณีไทย สรุปไดวา

การมีคานิยมในวัฒนธรรมทีดี่งามของไทย หมายถึง  การเห็นคุณคา ภูมิใจและชื่นชม ส่ิงที่แสดงถงึ

วิถีชีวิตในลักษณะของ  ความเจริญงอกงาม  ความเปนระเบียบเรียบรอย ความมีศีลธรรมคุณธรรม

อันดีของคนในสังคม ซึ่งบรรพบุรุษไดสรางและปฏิบัติตอกันมา  ไดแก ความกตัญูตอบิดามารดา 

ผูมีพระคุณ , ความเคารพครูอาจารยและผูอาวุโส , การมีกิริยามารยาท รูกาลเทศะ , ความมีน้าํใจ

โอบออมอารี และ ความยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณี โดยนาํมาเปนแนวทางในการปฏิบัติตน 
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 ซึ่งจากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับขอบขายของคานิยมความเปนไทย จะเห็นไดวา          

ภูมิปญญาไทย ศิลปกรรมไทย วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีไทยเปนสิ่งที่แสดงถึง      

เอกลักษณของชาติและความเปนไทย  ซึ่งสรุปเปนคุณลักษณะที่สําคัญดานความเปนไทยไดดังนี้ 

คุณลักษณะดานความเปนไทย (สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา. 2548 : 129)  

จากการศึกษารายงานการวจิัยคุณลักษณะเด็กไทยที่พงึประสงค(ดานความเปนไทย) 

ความเปนไทย หมายถึง การมีความตระหนักและความภาคภูมิใจในความเปนคนไทย การมีความรู 

ความเขาใจ ใหความสําคัญและเห็นคุณคาเอกลักษณทีดี่ของไทย ซึง่วดัจากคุณลักษณะดังตอไปนี ้

1. มีจิตสํานึกในความเปนไทย 

2. ไมหลงใหลตามกระแสวัฒนธรรมตางชาติ 
3. มีความรูและใชภาษาไทยไดถูกตอง 
4. มีทัศนคติที่ดีตออาหารไทย 

5. อนุรักษศิลปะและวัฒนธรรมไทย 

6. รูจักใช หวงแหนและสงเสริมภูมิปญญาไทย 

7. ใชคําวา”สวัสดี” ในการทักทาย 

8. สามารถสืบสานและถายทอดวัฒนธรรมไทย 

9. มีสัมมาคารวะตอผูใหญ 
10. อนุรักษการแตงกายแบบไทย 

จากเอกสารคุณลักษณะดานความเปนไทย  ผูวิจัยสรุปเปนแนวทางในการศึกษาคานิยม

ความเปนไทยของนักเรียนดังนี้  ความภาคภูมิใจในความเปนคนไทยไมหลงใหลวัฒนธรรมของชาติ

อ่ืน  การใชภาษาไทยไดถูกตอง  การทักทายแบบไทย มีสัมมาคารวะตอผูใหญ การสงเสริม               

ภูมิปญญาไทย  การแตงกายแบบไทย อนุรักษสืบสานและถายทอดศิลปวัฒนธรรมไทย  

 
  1.3.3 ความสําคัญของคานิยมความเปนไทย 
 การนิยมความเปนไทยนั้นกอใหเกิดประโยชนตอประเทศ ทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สังคม 

และการเมือง เปนอยางมาก รัฐบาลจึงมีนโยบายที่จะปลูกฝงคานิยมความเปนไทยใหแกเยาวชน

ของชาติ  ซึ่งจะเห็นไดจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ มีหลักการที่เกี่ยวของกับ คานิยม

ความเปนไทย  โดยกระทรวงศึกษาธิการซึ่งมีหนาที่จัดการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ใหเปน

หนวยงานเบื้องตนที่จะปูพื้นฐานแกเด็กและเยาวชนของชาติเพื่อสงเสริมเร่ืองคานิยมความเปนไทย 

โดยถือวาเปนสิ่งที่จะตองใหคนไทยรับปฏิบัติอยางแพรหลาย  
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พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542   
 มีหลักการที่เกี่ยวของกับความคานิยมความเปนไทยไวในมาตรา7วา ในกระบวนการเรียนรู

ตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองเกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รูจักรักษาและสงเสริมสิทธิ หนาที่ เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย 

ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเปนมนุษย มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย รูจักรักษา       

ผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริมศาสนา ศิลปวัฒนธรรมของชาติ         

การกีฬา  ภูมิปญญาทองถิ่น  ภูมิปญญาไทย  และความรู อันเปนสากล  ตลอดจนอนุ รักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รูจักพึ่งตนเอง มีความ    

ริเร่ิมสรางสรรค ใฝรูและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง(พนม พงษไพบูลย.  2548: ออนไลน) 
 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544  

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติดังกลาวไดกําหนดใหมีการจัดทําหลักสูตรการศึกษาขั้น

พื้นฐาน เพื่อความเปนไทย ความเปนพลเมืองที่ดี ของชาติ การดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพ 

ตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ และใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานจัดทําสาระของหลักสูตร ในสวนที่     

เกี่ยวของกับสภาพปญหาในชุมชน และสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงคเพื่อ

เปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ และพระราชบัญญัติการศึกษา      

แหงชาติดังกลาว กําหนดใหมีการศึกษาภาคบังคับ จํานวน 9 ป 

จุดหมายของหลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เปน

คนดี มปีญญา มีความสุข และมีความเปนไทย จงึกาํหนดจุดหมายซึง่ถือเปนมาตรฐานการเรียนรู

ใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพงึประสงคที่เกี่ยวของกบัความนิยมไทย ดังตอไปนี ้ 

 “เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองดียึดมั่นใน  วิถี

ชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีจิตสํานึกในการ

อนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี กีฬาภูมิปญญาไทยทรัพยากร ธรรมชาติและพัฒนา

ส่ิงแวดลอม  รักประเทศชาติและทองถิ่น มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหสังคม” (สํานัก

วิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  2548 : ออนไลน) 

 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติกับการเสริมสรางความเปนไทย 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งถือไดวาเปนกฎหมายแมบทดาน       

การศึกษาของชาติ ไดใหความสําคัญเกี่ยวกับการพัฒนาบุคคลในแงของการสรางความงดงาม ซึ่ง

ปรากฏดังการใหความหมายของการศึกษาเอาไวในมาตรา 4 วรรคแรกวา "การศึกษา        
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หมายความวา กระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคลากร และสังคม โดยการ       

ถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความ        

กาวหนาทางดานวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม สังคมการเรียนรู 

และปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต" และยังไดกําหนดคุณลักษณะที่        

พึงประสงคของนักเรียน นักศึกษาไวดังนี้ (สํานักการศึกษา.  2548 : ออนไลน) 

คุณลักษณะที่พึงประสงคของนักเรยีน นักศกึษา  (ทางดานจิตใจ) 
1. มีความสุข สงบ รูจักพักผอน และสันทนาการในทางที่เหมาะสม 

2. มีคุณธรรม จริยธรรม มีวินัย ภาคภูมิใจในตนเอง 

3. มีจิตใจเปนประชาธิปไตยเขาใจคนอื่น 

4. มีสุนทร ีสํานึกในความเปนไทย 

5. มีจิตใจทีจ่ะสูส่ิงยาก เหน็คุณคาและภาคภูมิใจในงานสุจริต 

มาตรฐานการศึกษาเพื่อการประเมนิภายนอก 27 มาตรฐานในสวนที่เกี่ยวของกับ
นักเรียนไดแกมาตรฐานดานผูเรียน 12 มาตรฐานซึง่ในดานที่เกีย่วของกับคานิยมความ
เปนไทยคือ มาตรฐานที่ 7(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2543 : 1 – 35) 

มาตรฐานที่ 7  
ผูเรียนเห็นคุณคาและภูมิใจในภูมิปญญาไทย ศิลปวัฒนธรรมที่ดีงามของไทย 

ตัวบงชี้ 

1. รูจักทองถิ่น รักและรวมพัฒนาทองถิ่นของตนเอง  

2. มีความรูความเขาใจในภูมิปญญาไทย โดยเฉพาะภูมิปญญาทองถิ่น และนํามาใชได  

3. ชื่นชมและสืบสานศิลปะ วัฒนธรรมและประเพณี ที่ดีงามและทองถิ่นของไทย 

 จะเห็นไดวาจากนโยบายของรัฐบาลสิ่งที่ตองการใหเกิดกับผูเรียนก็คือ ใหผูเรียนเห็น     

คุณคาและภูมิใจในความเปนไทย  ภูมิปญญาไทย  ศิลปะและวัฒนธรรมไทย สรุปไดวาคือให     

นักเรียนเกิดคานิยมความเปนไทยนั่นเอง  

สมพร เทพสิทธา (2525: 60-66) กลาวถึง ความสําคัญของคานิยมความเปนไทยที่มีตอ

ประเทศดังนี้ 

 1.การนิยมความเปนไทยชวยรักษาศิลปวัฒนธรรมและประเพณีอันดีงามของชาติ      

หมายความวา ศิลปวัฒนธรรมอันดีงามเปนเอกลักษณของชาติที่แสดงถึงความเปนไทย และความ

เจริญงอกงามทางดานจิตใจ เพราะถาคนไทยรับเอาวัฒนธรรมตางชาติเขามาแทนวัฒนธรรมของ

ตนโดยไมมีการพิจารณา  เอกลักษณของชาติและความเปนไทยก็จะถูกทําลาย ความนิยมไทย ซึ่ง



 53 

หมายถึง ความภาคภูมิและสงเสริมความเปนไทยเทานั้นที่จะชวยใหคนไทยรักษาศิลปวัฒนธรรม

และประเพณีอันดีงามของชาติไวไมใหถูกวัฒนธรรมของตางชาติกลืน 

 2.การนิยมความเปนไทยชวยแกปญหาและพัฒนาเศรษฐกิจ หมายความวา ความนิยมใน

สินคาและบริการที่ผลิตในประเทศไทยจะชวยแกปญหาและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศนอกจาก

จะชวยจะการขาดดุลทางการคาแลวยังชวยใหมีการขยายการผลิตในประเทศไทยเพิ่มข้ึน ทําให

ประชาชนมีงานทําและมีรายไดเพิ่มข้ึน ซึ่งจะทําใหเศรษฐกิจของประเทศเจริญกาวหนา 

 3.การนิยมความเปนไทยชวยแกปญหาและพัฒนาสังคม ประเทศไทยมีพุทธศาสนาเปน

ศาสนาประจําชาติ คนไทยรอยละ 95 นับถือศาสนาพุทธและพระพุทธศาสนาไดมีบทบาทสําคัญยิ่ง

ในการสรางเอกลักษณและคุณธรรมอันดีงามใหแกคนไทย อาทิ ความเมตตากรุณา ความโอบออม

อารี ความกตัญูกตเวที  เปนผูรักสันติ  ไมนิยมความรุนแรง ถือทางสายกลางไมหยอนเกินไป ไม

ตึงเกินไป รูจักประนีประนอม คุณธรรมเหลานี้ทําใหคนไทยมีความสงบสุข ไมมีการตอสูและ

ประหัตประหารกันเหมือนในบางประเทศ ทําใหรักษาเอกราชมาไดโดยตลอด หากประชาชนมี

ความนิยมไทย เปนผูยึดมั่นในเอกลักษณ และคุณธรรมอันดีงามของไทยปฏิบัติตามคานิยมที่ดีก็จะ

ชวยใหสามารถแกปญหาสังคมดานตางๆได  

 จากเอกสารขางตนจะเห็นไดวาคานิยมความเปนไทยมีความสําคัญตอประเทศชาติใน

หลายๆดาน  เชน  ดานการส ง เสริม ศิลปะ  ดานการสืบทอดเอกลักษณทางวัฒนธรรม                  

ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของชาติ การเสริมสรางภาวะความมั่นคงทางเศรษฐกิจของ

ประชาชน และมีสวนชวยในการลดภาวะ การขาดดุลทางการคาของประเทศและเปนสวนสงเสริม

สนับสนุนความมั่นคงแหงชาติทั้งโดยทางตรงและทางออม 

 
2. เอกสารที่เกี่ยวของกับตัวแปรปจจยัที่สงผลตอคานิยมความเปนไทย 

การเรียนรูเกี่ยวกับคานิยมเปนการเรียนรูทางสังคม ซึ่งมีส่ิงตางๆทางสังคมหลายประการที่

มีอิทธพิลตอการเรียนรูในดานนี ้ ดังเอกสารตอไปนี้  
2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกบัเอกลักษณแหงตน 

 ความหมายของเอกลักษณแหงตน 
อีริคสัน (เนาวรัตน เหลืองรัตนเจริญ.  2541: 16; อางอิงจาก Erikson.1971.Adolescent 

Behavior and Society.) ใหความหมายเกี่ยวกับเอกลักษณแหงตนวา เปนกระบวนการพัฒนาใน

การปรับตัวของบุคคล และชวงวัยรุนเปนชวงที่มีความสําคัญที่สุดในการพัฒนาเอกลักษณแหงตน 

เปนชวงการเรียนรูวาตนเองเปนใคร มีอํานาจอยางไร มีความสามารถเทาใด มีโอกาสอยางไร มี

ความรูสึกและควรแสดงออกอยางไร  เอกลักษณแหงตนไดจากการสั่งสมประสบการณจาก 3 
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ปจจัย คือ ปจจัยภายใน (Inner Resources) คานิยมทางสังคม (Traditional Value) โอกาสในการ

แสดงบทบาทตางๆ (Opportunities of Action)  

มารเซีย (สายฝน ควรผดุง.  2536 : 16; อางอิงจาก Marcia.1980. Handbook of 

Adolescence Psychology.) กลาวถึง ความหมายของเอกลักษณแหงตนในลักษณะโครงสราง

แหงตนวาเปนสิ่งที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคล มีการเปลี่ยนไปตามแรงขับ ความสามารถ ความเชื่อ 

และการปรับตัวของแตละบุคคล ถาบุคคลมีโครงสรางของพัฒนาการที่ดีก็จะทําใหมีความเปน    

ตัวของตัวเอง รูถึงความเหมือนและความแตกตางของตนเองจากบุคคลอื่น ทําใหเกิดการกําหนด

แนวทางของตนเอง ถามีโครงสรางพัฒนาการที่ไมดี จะทําใหเกิดความสับสนในตนเอง ตองอาศัย

ส่ิงภายนอกมาชวยประเมินตน 

 วอเตอรแมน (อุษา  ศรีจินดารัตน.  2533 : 15 ; อางอิงจาก Waterman.1988. 

Developmental Phychology.) กลาววา เอกลักษณแหงตนตามความหมายของอีริคสัน หมายถึง 

ความเชื่อ คานิยม จุดมุงหมายและการแสดงตนในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ยอมรับวาตนเองแตกตางจาก

บุคคลบางคนและเหมือนกบับุคคลบางคนในบางเรื่อง 

 ไรซ (จริยกุล ตรีสุวรรณ.  2542: 7; อางอิงจาก Rice.1996.The Adolescent 

Developmental Relationship and Culture.) ไดสรุปความคิดของนกัจิตวิทยาหลายทานและ

เสนอวา เอกลกัษณแหงตนเปนผลของการรับรูวาตนเองเปนอยางไร มบีทบาททางสงัคมอยางไร    

ผูที่มีความสําเร็จในการพฒันาเอกลักษณแหงตน จะมกีารยอมรับตนเองสูงและเอกลักษณแหงตน

เกิดไดจากพฒันาการทางดานรางกาย เพศ สังคม อาชีพ จริยธรรม อุดมคติ และบุคลิกภาพ 

 นอกจากนี้ ดวงเดือน พันธุมนาวิน และดุจเดือน พันธุมนาวิน (จริยกุล  ตรีสุวรรณ.  2542 : 

8 ; อางอิงจาก ดวงเดือน พันธุมนาวินและดุจเดือน พันธุมนาวิน.  2538 : 77.จิตวิทยา.) กลาววา 

เอกลักษณแหงตนในความหมายของอีริคสันหมายถึง โครงสรางของบุคลิกภาพของบุคคลที่เกิด

จากการรูจักตนและการยอมรับตนวามีลักษณะที่คงที่และตอเนื่องมาตั้งแตเด็กจนถึงผูใหญ ใน

ขณะเดียวกันบุคคลก็เขาใจบทบาทหนาที่ตามที่สังคมและวัฒนธรรมของตนกําหนดไว และ

มองเห็นวาลักษณะความรูความสามารถและความตองการของตนนั้น  สอดคลองกับความตองการ

ของสังคมและคนรอบขาง  ทําใหเกิดความมั่นใจในตนเอง จะสามารถทําทุกอยางไดดี ตาม     

มาตรฐานของตนเองและของสังคมไปพรอมกัน 

 ซึ่งอาจสรุปไดวา เอกลักษณแหงตน หมายถึง ความเขาใจในตนเอง มั่นใจในตนเอง มี

ความคิดเปนของตนเอง ยอมรับตนเอง และยอมรับความแตกตางของบุคคลอื่น ตลอดจนปฏบัิติตน

ตามความคาดหวังของสังคมและวัฒนธรรม 
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 แนวความคิดเชิงทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเอกลักษณแหงตน 
 ทฤษฎีจิตสังคมของอีริคสัน ไดเสนอขั้นพัฒนาการ 8 ข้ัน ของชีวิต โดย 5 ข้ันแรกจะเปนขั้น

พัฒนาการของเด็กอยางละเอียด และในขั้นที่ 5 ซึ่งเปนขั้นพัฒนาการของวัยรุน ไดกลาวถึงการ

สรางเอกลักษณแหงตน ซึ่งการที่จะมีเอกลักษณแหงตนที่เหมาะสมนั้นจะเกี่ยวของกับพัฒนาการ 

ในขั้นที่ 1 – 4 คือ ถาพัฒนาการในระยะตนๆ เปนไปอยางราบรื่นก็จะทําใหการสรางเอกลักษณ  

แหงตนทําไดงายขึ้น โดยรายละเอียดของพัฒนาการทั้ง 8 ข้ัน ของชีวิตตามแนวคิด ของอีริคสัน 

ดังนี้ คือ ( อัมพร ศรีประเสริฐสุข.  2545 : 18 – 21) 

 ข้ันที่ 1 ข้ันมีพัฒนาการความรูสึกไววางใจพื้นฐานซึ่งทําใหผานพนความรูสึกไมไววางใจ  

ไปได – ความหวังเกิดขึ้น (Acquiring a Sense of Basic Trust while Overcoming a Sense of 

Basic Mistrust a Realization of Hope ) พัฒนาการขั้นนี้มีระยะเวลาตั้งแตเกิดจนถึงอายุ 1 ขวบ  

พัฒนาการขั้นแรกนี้นับวาเปนรากฐานสําคัญของการพัฒนาขั้นตอๆไป Erikson ไดอธิบายถึง   

ธรรมชาติของพัฒนาการในระยะนี้วา เมื่อทารกคลอดจากครรภมาสูส่ิงแวดลอมใหม มีความ

ตองการ 2 ประการเกิดขึ้น คือความตองการทางกาย ซึ่งหมายถึงความตองการอาหาร ความอบอุน

ทางกาย เปนความรูสึกตองการใหรับส่ิงที่รางกายตองการ และความตองการอีกอยางหนึ่ง คือ 

ความตองการที่จะไดรับการตอบสนองทางดานจิตใจ ซึ่งหมายถึง การไดรับความรัก ความรูสึก   

อบอุน มั่นคงที่จะอยูรวมกับผูอ่ืน ถาทารกไดรับการตอบสนองจากสิ่งตางๆที่เขาตองการอยาง  

เพียงพอ ก็จะเปนผลใหพัฒนาการความรูสึกไววางใจในประสบการณที่เขาไดรับ ซึ่งความรูสึก     

ไววางใจที่เกิดขึ้นในระยะนี้เปนพื้นฐานของการสรางความรูสึกไววางใจตอบุคคลหรือส่ิงแวดลอม

อ่ืนๆในระยะเวลาตอมา แตในทางตรงกันขาม ถาทารกไมไดรับความสุขสบายทั้งทางกายและใจ 

ยอมทําใหทารกรูสึกหวาดกลัวตอสถานการณตางๆตอไปในอนาคต 

 ข้ันที่ 2  ข้ันพัฒนาการความรูสึกเปนอิสระ ซึ่งตรงขามกับความรูสึกไมแนใจและความ

ละอาย – การรับรูในความสามารถ (Acquiring a Sense of Autonomy while Combating a 

Sense of Doubt and Shame a Realization of Will) พัฒนาการขั้นนี้มีชวงตั้งแต 1 – 3 ขวบ ในขัน้

นี้เปนระยะที่เด็กกําลังเติบโตมากขึ้น เขาจึงคนพบวา เขาสามารถทําสิ่งตางๆไดดวยตนเอง ซึ่งถือวา

เปนการคนพบความรู สึกเปนตัวของตัวเอง ในขณะเดียวกันก็มีความรู สึกลังเลไมแนใจใน

ความสามารถและอิสระของเขา และทําใหตองคอยพึ่งพาอาศัยคนอื่น เสมอทําใหเกิดความขัดแยง

ในตัวเด็กในการคนหาถึงสิทธิและความสามารถของตัวเอง เด็กตองการคําแนะนําความเห็นใจและ

ความเขาใจจากผูใหญเพื่อคนหาตนเอง 

 ข้ันที่ 3 ข้ันพัฒนาความรูสึกของความคิดริเร่ิมซึ่งทําใหผานพนความรูสึกผิด  - การตั้งความ

มุงหมาย ( Acquiring a Sense of Initiative and Overcoming a Sense Guilt  - A Realiation of 
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Purpose) เปนระยะอายุ 3 – 5 ป เด็กวัยนี้รางกายมีความสามารถและชวยตัวเองไดมากขึ้น

กวาเดิม แตก็ยังอยูในวงจํากัด ความคิดริเร่ิมสรางสรรคพัฒนาขึ้น   เมื่อเด็กไดทํากิจกรรมตางๆทีท่า

ทายความสามารถของเขา ส่ิงแวดลอมมีสวนผลักดันใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคข้ึนมาได  

ส่ิงแวดลอมดังกลาวคือ ความสามารถภายในตัวเดก็เอง ของเลน สัตวเลี้ยง รวมถึงญาติ พี่นอง เด็ก

วัยนี้ชอบพูดและตั้งคําถาม ชางซักถาม ชางสงสัย และจินตนาการความคิดตางๆขึ้นมา ในขณะที่

กําลังทํากิจกรรมนั้นๆอยู เด็กที่ขาดความเชื่อมั่นในตนเองจะมีความคิดคัดคาน หรือความรูสึกผิด

เกิดขึ้นเนื่องจากเขาไมสามารถทําสิ่งตางๆไดสําเร็จดังใจ เปนความรู สึกที่ สืบเนื่องมาจาก

พัฒนาการความรู สึกผิดขึ้น    เนื่ องจากความสามารถของเขาถูก ริดรอนหรือขัดขวาง           

ความคิดริเร่ิม หรือความรูสึกผิดจะเกิดสะสมในตัวเด็กในระยะนี้ 

 ข้ันที่ 4 พัฒนาการความรูสึกวาตนเองมีคุณคาและขจัดความรูสึกเปนปมดอย –         

ความสามารถเกิดขึ้น (Acquiring a Sense of Industry and Finding off a Sense or Inferiority  - 

a Realization of Competence) อายุ 6 – 12 ป พัฒนาการขั้นนี้เปนชวงวัยเด็กตอนปลาย เปน

ระยะที่เด็กมีความเจริญเติบโต และมีความอยากรูอยากเห็นในสิ่งตางๆมากขึ้น การเสาะแสวงหา

ส่ิงตางๆทําใหเด็กมีประสบการณใหมๆมากมาย เขาคิดวาสิ่งใดที่เขาตองการจะตองแสวงหาใหได

ตามความปรารถนา เนื่องจากในวัยเด็กที่ผานมาเขารูสึกวาไมสามารถกระทําสิ่งใดๆไดดวยตนเอง 

เพราะมีผูใหญคอยบังคับและควบคุม ดังนั้น เมื่อถึงระยะนี้เขาจึงตองการที่จะแสดงความคิดเห็น

และการแกปญหาตางๆเพื่อแสดงความเปนผูใหญ จุดสําคัญของพัฒนาการในระยะนี้คือ การ

แสดงออกวาเขาโตแลว การสะทอนกลับของกิจกรรมตางๆที่เขาไดกระทําไปจะทําใหเขารูสึกวา

ประสบความสําเร็จหรือลมเหลว ความรูสึกลมเหลวจะทําใหเขามองตัวเองวา ยังเปนเด็กอยูซึ่ง    

ทําใหเกิดปมดอย แตถารูสึกวาประสบความสําเร็จยอมทําใหเกิดความภาคภูมิใจ เห็นความสําคัญ

ของตนเอง และเห็นความสามารถของตนกับเพื่อนวัยเดียวกัน ทําใหเกิดกําลังใจที่จะปรับปรุง    

ตนเอง ระยะนี้สังคมชี้แนวทางในการดําเนินชีวิต เพราะเปนระยะที่เด็กเริ่มไตรตรองถึงอนาคต   

การที่เด็กไดพิสูจนวามีความสามารถในการกระทําตางๆในขอบเขตของเขา ทําใหเด็กวัยนี้มี           

ความเชื่อมั่นวา เขาจะประสบความสําเร็จในอนาคต 

 ข้ันที่ 5 ข้ันพัฒนาความรูสึกในความเปนเอกลักษณของตนเองและผานพนความรูสึก     

สับสนในตนเองไปได – รับรูตนตามความจริง (Acquiring a Sense of Identity while 

Overcoming a Sense of Identity diffusion – a Realization ot Fidelity) ระยะอายุ 13 – 17 ป 

องคประกอบสําคัญของการสรางความรูสึกเปนเอกลักษณของตนเองและผานพนความรูสึกสับสน

ใจตนเอง มีดังนี้ 
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5.1 การเลือกและการสับสนในบทบาท (Role Selection and Role Diffusion)  

การเขาใจในเอกลักษณของตนเองชวยใหวัยรุนเกิดความเขาใจปญหาตางๆ และชวยในการ        

ตัดสินใจเกี่ยวกับอนาคต เชน การเลือกอาชีพ การเลือกคูครอง เปนตน ความรับผิดชอบถือเปน  

เอกลักษณสําคัญของวัยนี้ ซึ่งความรับผิดชอบนี้มีรากฐานมาจากการอบรมของพอแมและความ    

รูสึกไววางใจและความมั่นใจในตนเอง ในวัยนี้เด็กวัยรุนจะเกิดความสงสัยในตนเอง เชนเกิดปญหา

ถามตนเองวา “ฉันคือใคร” หรือ “ฉันทําอะไรดี”  เนื่องจากวัยรุนเปนระยะที่มีความสับสน ขาดความ

มั่นใจ เพราะมีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางรางกายและจิตใจ เพื่อเตรียมตัวเขาสูวัยผูใหญ ปญหาของ

เด็กวัยนี้มักเปนไปในทํานองที่วา “ ฉันไมรูวาฉันควรจะทําอะไร ฉันไมรูวาจะไปทางไหน และฉันไมรู

วาฉันเปนใคร” ดังนั้นกลุมเพื่อนวัยเดียวกัน การยอมรับจากกลุมศาสนาและวัฒนธรรมจึงมีผลตอ

การปรับตัวอยางยิ่ง 

5.2 การแสวงหาสถานภาพทางสังคม (Acquisition of Social Status) เด็กวัยรุน 

จะคอยๆพัฒนาความเปนตัวของตัวเองขึ้นอยางชาๆ เพื่อพัฒนาเปนระดับมาตรฐานของตนเอง เขา

จะแสวงหาตนตามอุดมคติ (Ego – Ideal) และคนหาเอกลักษณของตนเองเพื่อบทบาทใหมใน

สังคม Erikson กลาววา มีเด็กวัยรุนตอนปลายอีกจํานวนมากที่ยังไมเปนตัวของตัวเอง  และยังไม

พบเอกลักษณในตัวเอง ซึ่งวัยรุนเหลานี้เมื่อมีปญหาจะแกปญหาแบบ “หนีเสือปะจระเข” หรือ  

หลบหลีกปญหานั้นไป อยางไรก็ตามวัยรุนแตละคนยอมตองการเวลาในการปรับตัวเอง เพือ่การเขา

สูการเปนผูใหญและใหสังคมยอมรับ Erikson ไดเสนอการปรับตัวที่สําคัญอยู 7 ข้ัน มีดังนี้ 

1.สัดสวนของเวลาตรงขามกับความสับสนของเวลา (Time Perspective  

VS Time Diffusion) หมายถึง เด็กวัยรุนตองการเวลาที่เหมาะสมเพื่อการเตรียมตัว และการ    

ปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

2.ความเชื่อมัน่ในตนเองตรงขามกับความเฉยเมยทอแท (Self Certainty VS  

Apathy) ความมั่นใจในตนเองหมายถึง การแสวงหาเอกลักษณของตนเองอยางถูกตอง มีความ  

สนใจเกี่ยวกับตนเองและความคิดของคนอื่นที่มีตอตน 

3.การตรวจสอบบทบาทตรงขามกับการมเีอกลักษณที่ไมถูกตอง (Role  

Experimentation VS Negative Identity) ในวัยเดก็จะมกีารแสวงหาบทบาททีเ่หมาะสมกับตัวเอง

มากที่สุด วยัรุนอาจจะทดลอง หรือตรวจสอบหลายๆบทบาทจนกวาจะพบบทบาทที่ตนเองพอใจ 

4.การคาดการณลวงหนาในผลสัมฤทธิ์ตรงขามกับความชะงักงันในการทํางาน  

(Anticipation of Achievement VS Work Paralysis) การทํางานใดๆเด็กวัยรุนตองการที่จะใหงาน

นั้นประสบความสําเร็จลงดวยดี ดังนั้นกอนที่จะลงมือทํางานเขาจะคาดการณลวงหนาในผลสําเร็จ

ที่เกิดขึ้น การคาดหมายวางานประสบผลสําเร็จจะเปนแรงกระตุนใหเขาเกิดความพึงพอใจ มีความ
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สนใจและมีความเพียรพยายามเพื่อไปสูเปาหมายนั้นๆ การคาดการณลวงหนาในผลสัมฤทธิ์จึงเปน

องคประกอบหนึ่งที่จะพัฒนาความมั่นใจในตนเองและความเปนตัวของตัวเอง 

5.เอกลักษณทางเพศตรงขามกับความสับสนทางเพศ (Sexual Identily VS  

Bisexual Diffusion) วัยรุนตองการประสบการณที่จะทําใหเขารูในบทบาททางเพศของตนเองให

ถูกตองเปนที่ยอมรับของสังคม ขณะเดียวกันก็ตองการที่จะเปนเพื่อนกับเพศตรงขาม 

6.ความเปนผูนําตรงขามกับความสับสนในอํานาจ (Leadership Polarization  

VS Authority Diffusion) ความสามารถในการเปนผูนําหรือผูตามเกิดขึ้นพรอมๆกัน และ        

สถานภาพทั้ง 2 ลักษณะนี้เปนตัวชี้ใหเห็นถึงอํานาจของตัวเองในสังคม เด็กวัยรุนควรไดรับการฝก

ใหเปนตัวของตัวเอง มีความมั่นใจในตนเอง ซึ่งจะเปนการสงเสริมพัฒนาการเปนผูนําใหเกิดขึ้น 

7.อุดมคติตรงขามกับความสับสนในอุดมคติ (Ideological Polarization VS  

Diffusion of Ideals) วัยรุนจะเลือกปรัชญาหรืออุดมคติเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจซึ่งจะนําทางใหเขาอยู

ในสังคมได นอกจากนี้การมีอุดมคติและมีปรัชญาชีวิต จะชวยเขาใหไปสูการมีเอกลักษณของ      

ตนเอง  และเขาจะมีแนวทางชีวิตของเขาวาจะเปนอะไรตอไป  เมื่อมีส่ิงที่ไมถูกตองกับอุดมคติของ

เขา เขาจะไมยอมรับหรือตอตานกับส่ิงนั้น 

ข้ันตอนทั้ง 7 ข้ันดังกลาวนี้จะมีผลตอพัฒนาการความเปนเอกลักษณของตนเอง  

และมีประโยชนตอตัวเขาเองโดยตรง เปนการไดเผชิญกับสถานการณตางๆซึ่งทําใหเกิดการเรียนรู

อยางคอยเปนคอยไป เปรียบเทียบสังคมของผูใหญกับตัวเอง ซึ่งทําใหเขาเกิดความพรอม ถาเด็ก

วัยรุนไมพรอมหรือปรับตัวไมไดหรือประสบการณลมเหลวจะเกิดความรูสึกที่รุนแรงและมีผลตอ

บุคลิกภาพ  นอกจากนั้นวัยรุนจะคัดเลือกผูใหญที่ไมใชพอแม  มาเปนบุคคลที่มีความหมายและ

เปนที่ไววางใจของเขา  วัยรุนจะมองคุณคาของวัฒนธรรมศาสนาและอุดมคติวาเปนสิ่งที่ดีงาม และ

เปนสิ่งที่สนับสนุนสงเสริมพัฒนาการและการคนหาเอกลักษณแหงตนของเขา 

ข้ันที่ 7 ข้ันพัฒนาความรูสึกที่จะเปนผูใหกําเนิดและสรางสรรคสังคม และหลีกเลี่ยงความ 

รูสึกที่คํานึงถึงแตตัวเอง – การดูแลเอาใจใสเกิดขึ้น ( Acquiring a Sense of Generativity and a 

Sense of Self – absorption – a Realization of care) ชวงอายุ 22 – 40 ป วัยกลางคนเปนวัยที่

สรางประโยชนในสังคม ถาพัฒนาการของบุคคลในขั้นๆตนเปนไปดวยดี รูวาตนเองมีเอกลักษณ 

อยางไร มีความตองอยางไรในชีวิตตลอดจนการสรางสัมพันธภาพ  กับผูอ่ืนและเมื่อมาถึงขั้นนี้      

ก็พรอมที่จะทําประโยชนใหแกสังคม มีความรูสึกตองการมีบุตรตอไปภายหนา 

ข้ันที่ 8  ข้ันพัฒนาความรูสึกมั่นคงสมบูรณในชีวิตและหลีกเลี่ยงความรูสึกสิ้นหวังทอถอย

ในชีวิต (Acquiring a Sense of Intergerity and Avoiding a Sense of Despair – ma realization 

of Wisdom) อายุ 40 ปข้ึนไป พัฒนาการขั้นสุดทายมีพื้นฐานมาจากการปรับตัวในขั้นแรกๆของ
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ชีวิต วัยนี้มีการปรับตัวมีการแสวงหาความอบอุนมั่นคงภายในจิตใจ ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อเขาสามารถ

พัฒนาผานขั้นตางๆมาไดอยางดี แตในทางตรงขาม ถาเขาปรับตัวในข้ันตางๆที่ผานมา   ไมไดจะ

เกิดความรูสึกทอแท และเหนื่อยหนายตอชีวิตของตนเอง วัยชราเปนวัยสุดทายของชีวิต บุคคลควร

จะมีความพึงพอใจในชีวิต รูจักหาความสุข ความสงบในชีวิต พอใจกับการมีชีวิตของตนในวัยชรา 

ไมรูสึกเดียวดายเวลาที่ผานมา ยอมรับสภาพความเปนอยูของตนในปจจุบัน 

จากพัฒนาการ 8 ข้ันของชีวิตดังที่กลาวมาขางตน จะเห็นไดวา ขั้นที่ 5 เปนชวงระดับของ

วัยรุนซึ่งภารกิจสําคัญก็คือ การพัฒนาเอกลักษณแหงตน ซึ่งการที่วัยรุนจะสามารถพัฒนา         

เอกลักษณแหงตนไดสําเร็จนั้นยอมจะตองมีพื้นฐานมาจากในวัยทารกและวัยเด็ก และเอกลักษณ

แหงตนเปนองคประกอบหนึ่งของบุคลิกภาพที่ทําใหแตละคนไมเหมือนกัน หากการพัฒนา         

เอกลักษณแหงตนในชวงวัยรุนนี้เปนไปไดดวยดี จะทําใหวัยรุนมีความเขาใจและรูจกัตนเอง มคีวาม

มั่นใจในตนเอง เรียนรูบทบาทตางๆในสังคม มีอุดมคติ ในทางตรงขามหากการพัฒนาเปนไป

ในทางลบจะเกิดการพัฒนาการสับสนในบทบาท วัยรุนจะมีความสับสน ไมเขาใจในบทบาทของ

ตนเอง (ผองพรรณ เกิดพิทักษ.  2530: 54) 

ฮามาเชค  ไดศึกษาและสรปุลักษณะของวัยรุนที่มีเอกลกัษณแหงตนตามทฤษฎีของ         

อีริคสัน พงึมีลักษณะพฤติกรรมและทัศนคติดังตอไปนี้  (กาญจนา พึ่งเนตร.  2537: 17 – 18) 

1.มีนิยามเกี่ยวกับตนเองที่คอนขางมั่นคง ไมแปรผันงาย 

2.ไมหวัน่ไหวคลอยตามคําชักจูงและอทิธพิลของเพื่อนๆ 

3.มีเหตุผลและระดับของการยอมรับตนเองสูง 

4.ตัดสินใจไดไมโลเล 

5.มองโลก บุคคลอ่ืนๆและตนเองในแงดี 

6.เชื่อวาตนสามารถรับผิดชอบตอส่ิงที่เกิดขึน้กับตนเองได ไมวาสิง่นั้นจะดีหรือเลว 

7.ยอมรับตนเองไดอยางที่เปนอยู 

8.ใกลชิดสนทิสนมกับใครๆได โดยไมกลัววาจะสูญเสยีความเปนตัวของตัวเอง 

9.มีความคิดยดืหยุน ความคดิเห็นที่มีตอตนเองไมจาํเปนตองตั้งอยูบนความถกูตอง 

เสมอไป 

10.สามารถนาํประสบการณและจุดมุงหมายในชีวิตในระยะ 1 –2 ปขางหนามาใชให 

เปนประโยชนในการวางแผนชีวิตในระยะยาวได 

 สวนวัยรุนที่ยังสับสนในตนเอง คือผูที่รูจักตนเองไดไมดีเทาที่ควร ไมแนใจวาตนเองคือใคร

แน ไมรูวาตนเองตองการอะไรไมรูวาตนเองมีสาระสําคัญของชีวิตอยางไรบาง วัยรุนที่สับสนใน 

เอกลักษณแหงตนจะมีพฤติกรรมและทัศนคติ  ดังนี้ 
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1. มีนิยามเกี่ยวกับตนเองไมแนนอน  สามารถเปลี่ยนแปลงในทิศทางตรงขามไดงาย 

2. เคลิบเคลิ้มคลอยตามคําชักจูงและอทิธพิลของเพื่อนๆ 

3. มีระดับของการยอมรับตนเองต่าํ 

4. มีความยุงยากในการตัดสินใจ กลวัวาจะตัดสินใจผิด 

5. มองตนเอง  บุคคลอื่นๆและชีวิตในแงไมดี 

6. เชื่อวาสิ่งใดๆที่เกิดขึ้นกับตนเองนั้นยิ่งใหญเกนิกวาจะควบคุมได  เปนเรื่องของ   

โชคชะตามากกวา 

       7. ยอมรับตนเองไดดวยการทาํตัวเองใหเปนอยางที่คนอื่นตองการ 

       8. คอนขางลําบากที่จะสนิทสนมกบัใครๆโดยมากมกัจะสนทิสนมแบบประเภท   

คลอยตามหรอืข้ึนอยูกับบุคคลอ่ืนมากเกนิไป หรือไมกแ็ยกตัวออกมาตางหาก 

       9. มีความคิดยึดติดอยูกับความถกูตอง  

     10.ถึงแมจะมีจุดมุงหมายของชีวิตในระยะ 1 – 2 ปขางหนา แตไมสามารถนํามาใช   

วางแผนชีวิตในระยะยาวได 

 นอกจากนี้ มารเซีย นักจิตวิทยาของมหาวิทยาลัยแหงรัฐนิวยอรค ไดนําแนวคิดเกี่ยวกับ

เอกลักษณแหงตนในวัยรุนจากทฤษฎีของอีริคสันมาพัฒนาเปนสถานะทางเอกลักษณ ซึ่งแบงเปน 

4 สภาวะ ดังนี้ คือ (สุโขทัยธรรมาธิราช.2528 : 265 – 267) 

 1. สภาวะเอกลักษณสับสน (Identity Confusion) วัยรุนยังไมมีประสบการณใน        

วิกฤตการณใดๆเลย และยังไมมีการยอมรบัคานิยมหรือความเชื่อใด บุคลิกที่แสดงออกในชวงนี ้  

ไดแก 

1.1 เปนหนุมสาวประเภทรักสนกุ ไมอาทรตอคนอ่ืนตราบใดที่ไดทําสิง่ทีต่นปรารถนา 

1.2 หลีกเลี่ยงวกิฤตการณและการเผชิญหนาใดๆโดยการหน ีอาจใชยาเสพติดหรือ 

การหลอกตวัเอง 

1.3 มีปญหาทางจติใจ เปนนักฉวยโอกาส 

1.4 ลอกเลียนเจตคติของผูที่ตนประทับใจ มักรูสึกผิดมาก และถูกทอดทิ้งบอย 

1.5 เต็มใจที่จะเปลี่ยนความคิดเกี่ยวกบัตนเองอยางรวดเร็ว และยอมรับความ          

ผิดพลาดของบุคลิกภาพของตนอยางงายๆ 

1.6 มีปญหาเกี่ยวกับความสมัพนัธระหวางบุคคลมาก 

1.7 แมเกงเทาคนอื่นแตเลือกเรียนวชิางายๆ 

1.8 แสดงบทบาทในสถานการณตางๆ 

1.9 มีความไววางใจมนุษยนอยที่สุด 



 61 

1.10 มีพอที่เลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขันมาก 

2. สภาวะถูกบังคับใหมีเอกลักษณตามทีผู่อ่ืนตองการ (Identity Foreclosure) วัยรุนไม 

ประสบวิกฤตการณ แตยอมรับเอกลักษณของคนอื่น ซึ่งสวนมากเปนพอแมกาํหนดและยัดเยียดให 

โดยไมไตรตรองเพื่อหลีกเลีย่งวกิฤตการณหรือถูกบังคบั ลักษณะของนิสัยชวงนี้ไดแก 

2.1 ดูเผินๆมีลักษณะเหมือนกลุมบรรลุเอกลักษณแหงตน 

2.2 ไมพิจารณาหรือสนใจคํานยิมหรือเปาหมายอื่นๆยกเวนเรื่องที่ไดรับคําสั่งใหคิด 

2.3 กลาวถึงแตทางเลือกที่ทาํใหพอแมพอใจ 

2.4 เปนคนไมยืดหยุน  สนใจการรักษาขนบประเพณ ี

2.5 ทําตามความเคยชินและหนสีถานการณขัดแยง 
2.6 ชอบทําตามคาํสั่งพินอบพิเทาผูที่มีอํานาจ 

2.7 ทะเยอทะยานสูง ประเมินตนเองได 
2.8 ไมยืดหยุนในการตัดสินใจ 

2.9 มีความวิตกกงัวลเล็กนอย 

2.10 มีความภาคภมูิใจโดยเฉพาะผูหญิง 
2.11 มีเจตคติที่ดีตอการศึกษา 

2.12 ชอบต้ังเปาหมายทีเ่ปนไปไมได 
2.13 มีพอที่ไมกระดางหรือออนแอ แตควบคุมมาก 

2.14 ลอกแบบกลุมเพื่อนและผูทีน่ิยมยกยองมากเกนิไป 

            3. สภาวะรอการเลือกเอกลักษณ (Identity Moratorium) วัยรุนเผชิญวิกฤตการณมากมาย

แตยังอยูในระยะหาคําตอบใหม เอกลักษณใหมๆยังไมไดตัดสินใจเลือกแนวทางใดแนนอน วัยรุนที่

ประพฤติตัวอนัธพาลกาํลังอยูในระยะนี้เปนการทดลองกอนตัดสนิใจเลือกแนวทางปฏิบัติ ลักษณะ

ที่แสดงออกคอื 

3.1 มีปญหาที่ยงัไมแกไขมากมาย 

3.2 เปนนกัทดลอง 
3.3 เปลี่ยนใจเรื่องคานิยมบอย 

3.4 คบเพื่อนตางเพศมากและฉาบฉวย 

3.5 เปนคนประเภทซายจัดหรือขวาจัดเกนิไป 

3.6 สนใจสุขภาพจิตของตนเอง 
3.7 ไมตองใหมีใครมีอิทธิพลหรอืควบคุม 

3.8 ใหความรวมมอืแกผูอ่ืนนอยมาก 
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3.9 ทํานายกิจกรรมของเขายาก 

3.10 ความวิตกกงัวลมาก 

3.11 มีความเชื่อมั่นต่ําในการเลือกวิชาเรียนและการนาํไปใช 
3.12 มีพอแมที่ตามใจมาก 

          4. สภาวะบรรลุวุฒิภาวะดานเอกลกัษณแหงตน  (Identity Maturity)  วัยรุนเผชิญ        

วิกฤตการณมากมายไดตัดสินแกไดสําเรจ็ และไดตัดสินใจวาจะดําเนินชวีิตไปในทางใด         

บุคลิกภาพของกลุมนี้ไดแก 

 4.1 มีความเปนตัวของตัวเองสูง 

 4.2 มั่นคงมีวฒุิภาวะทางอารมณ 

 4.3 ยอมรับตนเอง 

 4.4 อาจมีคานิยมตางจากพอแม แตมั่นคงในตนเอง 

 4.5 รูจักตนเอง 

 4.6 ทําตามคานิยมและความเชื่อถือ 

 4.7 ทํางานไดดีภายในสภาวะกดดัน 

 4.8 ต้ังเปาหมายทีเ่ปนจริงไดและประเมินตนเองได 

 4.9 ยืดหยุนมากในความสมัพันธกับผูอ่ืน 

 4.10มั่นคงในการตัดสินใจไมวาคนอื่นคิดอยางไร 

 4.11ความแตกตางของการรับรูของตนเองและคนอืน่ทีม่ีตอตนนอยมาก 

 4.12มีความสมัพันธระหวางบุคคลดี 

 4.13มีพอที่ใจเย็นและคอยสงเสริมมากกวาควบคุม 

    มารเซียกลาววา พัฒนาการของสถานะทางเอกลักษณแหงตนของวัยรุน นาจะเกิด

ตอเนื่องกันเปนขั้นตอน จากขั้นที่ยังสับสนในเอกลักษณไปสูข้ันที่สามารถคนหาเอกลักษณไดอยาง

สมบูรณ 

จากเอกสารขางตน อาจสรุปไดวา  กระบวนการพัฒนาตนในการปรับตัวทางสังคมเปนผล

นําไปสูการมีเอกลักษณแหงตน ซึ่งกระบวนการดังกลาวเปนการเรียนรูจากสังคม ทําใหเกิดการ

กําหนดแนวคิดและพฤติกรรมเปนแนวทางของตนเอง  ซึ่งผูวิจัยคาดวานาจะสงผลตอคานิยมของ

บุคคลรวมถึงคานิยมความเปนไทยดวย  เนื่องจากบุคคลที่มีพัฒนาการเกี่ยวกับตนในทางที่ดียอมที่

จะมีแนวโนมในการเรียนรูแบบแผนตางๆ รวมถึงมีคานิยมและแนวปฏิบัติตนที่ดีงาม สามารถที่จะ

อยูในสังคมไดอยางปกติสุข 
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  2.2 เอกสารที่เกี่ยวของกบัการไดรับการปลกูฝงคานิยมในครอบครัว  
ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมอันดับแรกและสําคัญที่สุด ที่มีอิทธิพลตอการสราง          

คานิยมใหแกบุคคล ทั้งนี้เพราะครอบครัวเปนหนวยแรกที่อบรมส่ังสอนพฤติกรรมสังคมใหแกคน  

ต้ังแตเกิด ถึงเด็กจะเติบโตขึ้นก็ยังอาศัยอยูกับครอบครัวเปนประจําแมจะโตเปนผูใหญและแยกตัว

ไปสรางครอบครัวใหมแลวก็ยังมีความผูกพันกับบิดามารดาและสมาชิกครอบครัวเดิมอยู ส่ิงใดที่

ครอบครัวอบรมส่ังสอนไว หรือส่ิงใดที่ครอบครัวเรียกรองยอมมีผลตอการปฏิบัติของคนอยูไมมาก   

ก็นอย(กอ  สวัสดิพาณิชย. 2519 : 95 – 96)  จะเห็นไดวาครอบครัวมีผลตอเด็กในการหลอหลอม

เด็กใหเกิดความศรัทธา ความเชื่อ  คานิยม  ทัศนคติ ตลอดจนบุคลิกภาพ นิสัยใจคอและแบบ

ประพฤติที่แตกตางกัน 

 บทบาทของครอบครัวที่มีตอการพัฒนาจริยธรรม  ฮอรตันและฮันต                             

(พงษนิรันดร  นัมคณิสรณ.  2539:33 ; อางอิงจาก Horton and Hunt .1984 : 238 – 241)  

ไดกําหนดบทบาทและหนาที่ของครอบครัวไว 7 ประการไดแก 

1) ควบคุมกิจกรรมทางเพศใหสังคมยอมรับ 

2) การผลิตสมาชิก 

3) การใหการศึกษาอบรมใหเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 

4) การใหความรักความอบอุน 

5) การใหสถานภาพทางสังคม 

6) การใหความคุมครอง ปองกัน 

7) ทําหนาที่เปนหนวยพื้นฐานทางเศรษฐกิจ 

เดโช สวนานนท (2510 : 67 – 68) กลาวถึงการอบรมเลี้ยงดูของบิดามารดาที่มีตอบุตรใน 

ลักษณะตางๆ ซึ่งมีผลกระทบกระเทือนตอพัฒนาการและบุคลิกภาพของบุตรในอนาคตดังนี้ 

1) บิดามารดาละเลยไมเอาใจใสตอบุตร ยอมทําใหบุตรมีความรูสึกไมปลอดภัยในทาง 
อารมณ รูสึกวาเหว ไมมั่นคง และมักจะสงผลใหมีพฤติกรรมออกมาในเชิงของการปฏิเสธ เปนคนที่

ขาดความรัก ทั้งยังใหความรักแกใครไมเปนอีกดวย 

2) บิดามารดาที่ปกปองคุมครองดวยการบังคับออกคําสั่งอยูตลอดเวลาจะทําใหบุตร       
ผูนั้นขาดความริเร่ิม  ขาดความเชื่อมั่นในตัวเอง มีแนวโนมที่จะพึ่งพาอาศัยผูอ่ืนอยูเสมอและเปนผู

ที่ยอมคนอยูตลอดเวลา บิดามารดาที่ใชระเบียบวินัยอยางเครงครัดยอมทําใหบุตรเปนคนมี

ลักษณะลงโทษตัวเอง และมักจะมีพฤติกรรมความรุนแรงในทางนิเสธ 
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3) บิดามารดาที่ทะเลาะเบาะแวงกันเปนประจําหรือหยารางกัน บุตรจะมีความ       

กระวนกระวาย มีความเครียด มีความรูสึกไมปลอดภัย ไมมั่นใจในตัวเอง มองโลกในแงไมร่ืนรมย 

และขาดแบบฉบับในการสรางเสริมลักษณะของตนเอง 

4) บิดามารดาที่ยึดมั่น เครงครัดในศีลธรรมจรรยาอยางมากยอมจะมีผลใหบุตรมีโอกาส 

สรางความขัดแยงทางใจอยางรุนแรงขึ้นดวย และอาจทําใหกลายเปนคนลงโทษตัวเอง ไมเห็น    

คุณคาของตนเองขึ้นไดดวย 

5) บิดามารดาที่มีศีลธรรมหยอนยาน บุตรจะพลอยเปนผูมีศีลธรรมหยอนยานไปดวย มี 

ทัศนคติที่ไมพึงปรารถนาและอาจจะตองเปนผูมีปญหาของสังคมมากที่สุด 

 สุพัตรา  สุภาพ (2534 : 59) มีแนวคิดวาการอบรมที่ใกลชิด และความผูกพันอยางลึกซึ้ง

กับพอและแม มีอิทธิพลตออารมณ ทัศนคติ และแบบของความประพฤติแกเด็กเปนอยางยิ่ง โดย

พอแมจะอบรม 2 วิธี 

1. ทางตรง  ดวยวิธีการบอกกลาวอยางแจมแจง 
2. ทางออม หรือเปนการอบรมที่ไมรูตัว แตเด็กไดรับรู และซึมซาบเขาไปใน     

จิตใจเด็ก 

ดังนั้นอุปนิสัย ทัศนคติ และความประพฤติของเด็กจึงมีผลจากการที่บานถายทอดให 

โดยเฉพาะสภาพความเปนอยูของบาน มีผลตอความรูสึกนึกคิดของเด็กมาก เชนบานที่ใชจาย

ฟุมเฟอย ไมสอนใหเด็กรูจักคาของเงิน เด็กอาจจะติดเปนนิสัย กลายเปนคนสุรุยสุราย  

จะเห็นไดวาสถาบันครอบครัวมีบทบาทสําคัญสถาบันหนึ่งในการอบรมเลี้ยงดู การปลูกฝง

คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งสรางทัศนคติ คานิยม ลักษณะนิสัยและความประพฤติ เพื่อใหปรับตัว

เขากับสังคมไดอยางสงบสุข   จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับครอบครัว  ผูวิจัยมีความเห็นวา การ 

อบรมเล้ียงดู การปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมของครอบครัวมีอิทธิพลอยางมากตอ     

คานิยมความเปนไทยของนักเรียน ผูวิจัยจึงไดนําการปลูกฝงคานิยมความเปนไทยของครอบครัว

เปนแนวทางในการศึกษาถึงตัวแปรปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยและแนวทางในการสราง

เครื่องมือวัดคานิยมความเปนไทย 

 
2.3 เอกสารที่เกี่ยวของกับการไดรับการปลูกฝงคานิยมในโรงเรียน 
โรงเรียนเปนสถาบันหนึ่งที่มหีนาที่ในการปลูกฝงและสรางเสริมคานิยมที่พงึปรารถนาแก 

นักเรียน ทั้งนี้เพราะโรงเรียน มีหนาที่โดยตรงในการอบรมสั่งสอนใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจ

และประพฤติปฏิบั ติตนไปในแนวทางที่ถูกตองสามารถอยู ในสังคมดวยความสงบสุข                  

(กอ  สวัสดิพาณิชย. 2519 : 95) สอดคลองกับ พนัส หันนาคินทร (2523 : 120) กลาววา การ



 65 

ประพฤติปฏิบัติของครูจะมีผลตอการสรางศรัทธาใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียน จึงจะพรอมที่จะรับการ

ปลูกฝงจากครู  ส่ิงที่เปนอุปสรรคสําคัญประการหนึ่งในการปลูกฝงคานิยมใหแกนักเรียน คือ การที่

ครูพยายามจะปลูกฝงคานิยมทางจริยธรรมใหแกนักเรียนนั้น  เปนการกดขี่บังคับจิตใจของนักเรียน

ไมใหมีเสรีภาพในการคิดและการปฏิบัติ  

 สุชา จันทนเอม (2527 : 65) กลาววา โรงเรียนก็เปนสถาบันสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาบาน

เทาไรนักในอันที่จะตองรับผิดชอบอนาคตของชาติ ในโรงเรียนครูมีอิทธิพลอยางมากตอการเรียนรู

และการขัดเกลาทางสังคม ครูเปนตัวแทนของสังคมที่ทําหนาที่รับผิดชอบในการถายทอดความรู 

คานิยม ทัศนคติ รวมทั้งเปนตัวแทนของการเรียนรูพฤติกรรมตางๆในสังคม ครูจะสามารถควบคุม

การกระทําทางสังคมของเด็กได เพราะครูมีบทบาทในการเปนผูใหแรงเสริม ใหคําชมเชย ใหความ

มั่นใจในการยอมรับ นอกจากนั้นครูยังมีบทบาทในการลงโทษและไมยอมรับการกระทําของเด็ก

โดยเฉพาะในสังคมไทยครูจะมีอิทธิพลมาก เพราะประเพณีไทยสั่งสอนใหเด็กเคารพเชื่อฟงผูใหญ 

ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ (2543 : 129) กลาววา ครูเปนผูมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของ

นักเรียน ถาครูสอนใหนักเรียนรูและกระทําแตส่ิงดีๆ นักเรียนก็จะเปนคนดี มีคานิยมทางดีอยูกับตัว 

ทั้งนี้เพราะผลจากครูปลูกฝงคานิยมใหแกนักเรียน 

สรุปไดวา โรงเรียนเปนสถาบันหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญในการปลูกฝงคานิยมใหแกนักเรียน  

โดยเฉพาะอยางยิ่งครู ซึ่งครูที่ดีนั้นจะตองตระหนักถึงหนาที่โดยตรงในการปลูกฝงคานิยมที่         

พึงประสงคใหแกนักเรียน ครูตองเตรียมการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสม  มีเทคนิควิธีที่จะให

นักเรียนยอมรับ รวมถึงการทําตัวเปนแบบอยางที่ดีใหกับเด็ก โดยทําใหนักเรียนมีความเคารพ      

ยกยอง ชื่นชอบ ตองการเปนแบบครู และประพฤติตนตามแบบอยางของครู มีการยอมรับ และ    

นําเอาความรู คานิยม ความเชื่อและเจตคติที่ครูสอนและประพฤติใหเห็นไปใชในการดํารงชีวิต

ประจําวัน  

ผูวิจัยจึงไดนําไดรับการปลูกฝงคานิยมความเปนไทยของโรงเรียนเปนแนวทางในการศกึษา

ถึงตัวแปรปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนและแนวทางในการสรางเครื่องมือวัด

คานิยมความเปนไทย 

 
2.4 เอกสารที่เกี่ยวของกบัอิทธิพลของสื่อมวลชน 
ส่ือมวลชนทั้งหลายไดแก วิทยุ โทรทัศนและหนังสือพิมพ มีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการ 

นําเสนอทั้งสิ่งที่เปนสาระความรู และบันเทิงไปสูประชาชนทุกเพศ ทุกวัย ทุกฐานะ ทุกโอกาสและ

ทุกหนทุกแหง  เทาที่ ขีดความสามารถของสื่อมวลชนจะทําได  จนกลายเปนสวนหนึ่งของ                 

ชีวิตประจําวัน   เด็กจํานวนมากโดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กในกรุงเทพมหานครที่ภาวะเศรษฐกิจบีบค้ัน
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ทําใหผูปกครองไมมีเวลาดูแลบุตรหลาน  ทําใหโทรทัศนเขามามีอิทธิพลเหนือจิตใจของเด็ก      

มากกวาสื่อชนิดอื่นๆ โดยธรรมชาติแลวเด็กรับส่ิงตางๆไดงาย ส่ือมวลชนจะมีอิทธิพลตอการ     

ปรับตัวและอุปนิสัยใจคอของเด็กเปนอยางมาก จนมีบทบาทตอการสรางรูปแบบของสังคม      

สอดคลองกับ กอ สวัสดิพาณิชย (2519 : 95) กลาววา เด็กในสมัยปจจุบันไดรับความรูและ    

ความคิดจากสื่อมวลชนเปนอันมากในบางกรณีเด็กก็ยอมรับเอาความรูและความคิดเหลานี้ไป    

ยึดถือ เปนคานิยมบางประการของตนเอง ตัวอยางที่เห็นไดชัด ไดแก คานิยมในการแตงกาย การไว

ทรงผม เปนตน ส่ือมวลชนมักนําความคิดเชนนี้ออกไปเผยแพรคนในสังคม โดยเฉพาะเด็กวัยรุน

และหนุมสาว   

 กฤติกา  ลีลาพตะ (2544 : 43) กลาววา อิทธิพลของสื่อมวลชนมีผลตอกระบวนการ    

เรียนรู ความคิดเห็น คานิยม เจตคติ ตลอดจนพฤติกรรมตางๆของเด็ก และนับวันสื่อมวลชนก็ยิ่งทวี

ความสําคัญในการเปนสถาบันสังคมที่มีบทบาทถายทอดคานิยม เจตคติตางๆใหแกเด็กและคนใน

สังคมมากขึ้น เพราะวิถีชีวิตของคนยุคใหมตองการความรวดเร็วในการรับขอมูลขาวสาร เพื่อเปน

เครื่องมือในการตัดสินใจในการกระทําตางๆ 

 คณะกรรมการพัฒนาการศกึษาอบรมและดูแลวัยรุน (กฤติกา  ลีลาพตะ.  2544 : 46 ; 

อางอิงจาก คณะกรรมการพัฒนาการศึกษาอบรมและดูแลวัยรุน .  2525 : 43) พบวา ผลกระทบ

ของสื่อมวลชนมีตอเด็กและเยาวชน ในดานวัฒนธรรม ทศันคติ และคานิยมดงันี ้

  1.การใชภาษา  การใชภาษาไทยที่ไมถูกตองเหมาะสมของสื่อมวลชน อาจทาํให

เด็กเลียนแบบหรือจําไปใชโดยไมทราบวาผิด 

  2.การถายทอดวัฒนธรรมที่ไมดี  เพราะรายการทางโทรทัศน วิทยุกระจายเสียง 

และสื่อส่ิงพิมพที่มีสาระสงเสริมความรูดานศิลปวัฒนธรรมไทยมีนอยและเด็กไมคอยสนใจ 

  3.ทัศนคติและคานิยม เนื่องจากรายการทางวิทยุโทรทัศน วิทยุกระจายเสียงและ

ส่ือส่ิงพิมพที่มีระดับความนิยมในเชิงตลาดสูงมักมีเนื้อหาที่ตอกย้ําใหเด็กมีทัศนคติและคานิยมบาง

ประการที่ไมเหมาะสม เชน มีลักษณะอํานาจนิยม  ฟุงเฟอ นิยมบริโภคสิ่งเสพติดประเภทเหลา 

บุหร่ี ใหคุณคาของเงินมากกวาคุณธรรมความดี ไมยอมรับความเทาเทียมกันระหวางเพศ มอง  

ภาพพจนของสตรีไปในทางลบ เชน เห็นเปนวัตถุทางเพศ เปนตน 

ประทีป  สยามชัย (2526 : 125 – 132) ไดใหขอเสนอเกี่ยวกับขอเสียของสื่อมวลชนในดาน

การสรางคานิยมและพฤติกรรมแกเยาวชน ดังนี้ 

1) ส่ือมีแนวโนมที่จะสงเสริมใหเด็กเล็กและเด็กวัยรุนเลียนแบบผูที่มีบุคลิกลักษณะที่ 
หรูหรา ฟุมเฟอยและมั่วสุมในอบายมุขตางๆ 

2) รายการโทรทัศนมักมีการโฆษณาสินคาตางๆ มีการแจกของแถมเพื่อชักจูงใจใหผูชม 
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ซื้อสินคาของตนเอง เปนการสงเสริมใหเด็กมีนิสัยเชื่อคนงาย หรือชอบอะไรอยางผิวเผินไมมีการ

พิจารณาอยางลึกซึ้ง 

3) ส่ือส่ิงพิมพบางฉบับใชภาษาไมเหมาะสม ใชสํานวนซึ่งยังไมเปนที่ยอมรับ ทําใหไม 

เหมาะสมสําหรับเด็กหรือเยาวชนที่จะอาน 

เนื้อหาสาระในสื่อมวลชนประเภทตางๆจึงนับวา เปนสิ่งสําคัญยิ่งในการเสริมสราง 

การเรียนรูและปลูกฝงทัศนคติใหตัวเด็ก หากรายการโทรทัศน บทความในหนังสือพิมพหรือวิทยุ มี

เนื้อหาสาระที่มิไดคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอเด็ก ก็อาจเปนเหตุใหเกิดผลรายทั้งทางความคิด และ

พฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของเด็กได ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของผูเกี่ยวของทุกคนที่จะตองพยายาม

รวมมือกันหาแนวทางและวิธีการที่จะใชส่ือมวลชนใหเปนประโยชนในทางสรางสรรคใหมากที่สุด 

 จากการศึกษาคนควา พบวา ผลจากการอานหนังสือ บทความ หนังสือพิมพ และนวนิยาย 

การรับฟงวิทยุ ผลจากการรับชมรายการโทรทัศน และรับชมภาพยนตร ที่ทําใหนักเรียนมีความ    

ชื่นชอบและตองการเปนอยางตัวแบบในสื่อ การรับเอาความรู เจตคติ คานิยม และพฤติกรรมที่ได

พบจากสื่อมาเปนของตนเองและนําไปใชในการดําเนินชีวิต ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดนําอิทธิพลของสื่อ

เปนแนวทางในการศึกษาถึงตัวแปรปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนและ        

แนวทางในการสรางเครื่องมือวัดคานิยมความเปนไทย 

  
2.5 เอกสารที่เกี่ยวของกบัอิทธิพลของเพื่อน 

 ปจจุบันการเขาสังคมรวมกลุมเด็กตองการการยอมรับจากกลุมเพื่อนมากขึ้น  

จําเนียร  ชวงโชติ (2519 : 2) กลาววา ความสัมพันธของกลุมเพื่อนมีทั้งผลดีและผลเสีย  

ผลดีก็คือ กลุมเพื่อนเปนกลุมที่สอนใหเรียนรูถึงการที่จะกาวสูการเปนผูใหญ เพราะกลุมเพื่อน       

มีหนาที่ประการหนึ่งที่เรียกวา Transition Function ซึ่งจะชวยพัฒนาบุคลิกภาพของเด็กใหคอยๆ

เขาสูการเปนผูใหญ ในทางลบกลุมเพื่อนอาจชักนําใหเด็กมีความประพฤติที่สังคมไมยอมรับเพราะ

บางกลุมนั้นผูนําจะมีอํานาจมากและมักจะบังคับเพื่อนสมาชิกในกลุมเดียวกันใหทําตามเสมอ 

 กรอนลันด   ( พงษนิรันดร นัมคณิสรณ 2539 : 52 ; อางอิงจาก Gronlund 1959 : 232)    

ไดกลาววา เมื่อเด็กเขาโรงเรียนจนสูวัยผูใหญ ประสบการณการเขาสังคมยอมกวางขวางไป

ตามลําดับ กลาวคือ เมื่อถึงวัยเขาเรียนเด็กมีโอกาสไดมีความสัมพันธกับเพื่อนในวัยเดียวกัน ไดรับ

การยอมรับนับถือจากเพื่อนเด็กจะไดรูบทบาทของตนวาควรจะปฏิบัติตนอยางไร เมื่ออยูกับเพื่อน

เด็กจะรูสึกอบอุนใจ  มีความมั่นคง เกิดความเชื่อมั่น เมื่ออยูกับกลุมเพื่อนฝูงอยางดี มีความสุข 

ยอมมีความปรารถนาที่จะสรางความสัมพันธกับคนอ่ืนเพิ่มข้ึน เมื่อเขาสูวัยผูใหญ ชีวิตในสังคมจะ

มีความสัมพันธกับผูอ่ืนได  
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 งามตา  วนินทานนท (2534 : 168 – 170) มีแนวคิดวากลุมเพื่อนจะมีอิทธิพลสูงสุดในชวง

วัยรุนโดยมีลักษณะเปนการถายทอดทางสังคมและการชักจูงที่อาศัยความสมัครใจในการยอมรับ 

โดยสมาชิกจะตองยอมรับและปฏิบัติตามคานิยมของกลุม  โดยถาไมปฏิบัติตามจะไมไดรับการ

ยอมรับและถูกขับออกจากกลุมนอกจากนี้กลุมเพื่อนยังเปนทางออกของเด็กที่ตองการความเปน

อิสระจากการควบคุม กลุมเพื่อนสอนประสบการณในเรื่องความสัมพันธที่เทาเทียมกัน กลุมเพื่อน

ใหความรูที่ครอบครัวไมสามารถใหได กลุมเพื่อนทําใหเด็กไดสัมผัสกับคานิยมและประสบการณ

ของครอบครัวอื่น และกลุมเพื่อนเปนแบบอยางแกเด็ก 

ศรีธรรม  ธนะภูมิ (2535 : 80 – 81) กลาววา การคบเพื่อนเปนเรื่องสําคัญสําหรับวัยรุน 

วัยรุนตองการพึ่งพาและไดรับการประคับประคองดานจิตใจ ตองการใหเพื่อนเขาใจและยอมรับ 

การกลัวเพื่อนทอดทิ้งและไมใหรวมกลุมจะทําใหวัยรุนพยายามปรับตนใหเปนที่ยอมรับ  ทําใหยอม

ทําตามเพื่อนและเลียนแบบเพื่อน ทั้งทาทาง การแตงกาย วิธีพูด ความคิดและคานิยมตางๆ ความ  

สนใจเพื่อนตางเพศจะชวยผลักดันใหวัยรุนกระทําตามคานิยมที่เปนที่ยอมรับของสังคม เพื่อจะได

สามารถรวมกิจกรรมกับผูอ่ืน ดึงดูดความสนใจจากเพศตรงขามและรักษาความสัมพันธอันใกลชิด

ไวได 

 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา กลุมเพื่อนในโรงเรียนมีอิทธิพลตอเด็กมากทั้งในดาน คานิยม 

บุคลิกภาพ การแตงกาย กิจกรรมดานนันทนาการตางๆซึ่งจะมีการทําตามและเลียนแบบเพื่อให

เหมือนกัน  ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนําอิทธิพลของเพื่อนเปนแนวทางในการศึกษาถึงตัวแปรปจจัยที่สงผล

ตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนและแนวทางในการสรางเครื่องมือวัดคานิยมความเปนไทย 

 
3. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ  
 ในการศึกษาเรื่องปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวง

ชั้นที ่4 ของโรงเรียนในสังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ผูวิจัยไดศึกษา

งานวิจยัตางๆที่สนับสนนุตัวแปรที่เกี่ยวของกับคานิยมและความเปนไทยดังนี ้
3.1 งานวจิัยที่เกี่ยวของกบัตัวแปรเพศ 
ชลธี กุลประดิษฐ (2527:64) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางทัศนคติที่มีตอ      

วัฒนธรรมไทยกับการปรับตัวทางสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในเขตเมืองพัทยา พบวา       

นักเรียนหญิงมีทัศนคติตอวัฒนธรรมไทยแตกตางจากนักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยของทัศนคติของนักเรียนหญิงสูงกวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนชาย  

สุริยา  จาตุพรพิพัฒน (2528 : 80) ไดศึกษาการคลอยตามวัฒนธรรมตะวันตกของวัยรุนใน

กรุงเทพมหานคร พบวา วัยรุนหญิงคลอยตามวัฒนธรรมตะวันตกดานนันทนาการและการแตงกาย
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มากกวาวัยรุนชาย หรือวัยรุนในโรงเรียนสตรีคลอยตามวัฒนธรรมตะวันตก  ดานนันทนาการและ

การแตงกายมากกวาวัยรุนในโรงเรียนชายและโรงเรียนสหศึกษา 

สุเนตร สุธาภุชกุล (2539 : 49) ที่ไดศึกษาปจจัยทีมีผลกระทบตอการซื้อเสื้อผาเครื่องแตง

กายของวัยรุน พบวา เพศมีผลกระทบตอการซื้อเสื้อผาเครื่องแตงกายของวัยรุน โดยพบวา วัยรุน

เพศหญิงซื้อเสื้อผาเครื่องแตงกายที่ผลิตจากตางประเทศมากกวาวัยรุนเพศชาย และวัยรุน        

เพศหญิงมีจํานวนครั้งที่ซื้อเสื้อผามากกวาเพศชาย 

จากการศึกษางานวิจัย จะเห็นไดวา ตัวแปรเพศ นาจะเปนตัวแปรที่ทําใหพฤติกรรมและ

คานิยมความเปนไทยของนกัเรียนแตกตางกัน ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจนําตัวแปรเพศมาศึกษาโดยแยก

วิเคราะหตามเพศและรวมทั้งหมด โดยศึกษาวานักเรียนเพศชาย เพศหญิงและรวมทั้งหมดในระดับ

มัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 4 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 

มีตัวแปรปจจัยดานตางๆที่มีความสัมพันธกับคานิยมความเปนไทยอยางไร เพื่อนํามาเปนปจจัย

หนึ่งที่ใชพิจารณาแนวทางในการสงเสริมคานิยมความเปนไทยใหเหมาะสมกับนักเรียนตอไป 
 

3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับตัวแปรปจจัย 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเอกลักษณแหงตน 
ชลธี  กุลประดิษฐ (2527: บทคัดยอ)ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางทัศนคติที่มีตอ

วัฒนธรรมไทยกับการปรับตัวทางสังคมขอนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในเขตเมืองพัทยา  โดยกลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาจํานวน 282 คน พบวา ทัศนคติที่มีตอวัฒนธรรมไทยมี

ความสัมพันธ     ทางบวกกับการปรับตัวทางสังคมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

อุษา ศรีจินดารัตน (2533 : บทคัดยอ)ไดทําการศึกษาพัฒนาการของเอกลักษณแหงอีโกที่

เกี่ยวกับการรับรูคุณคาของการทํางานและการรับรูคุณคาของศาสนา  โดยกลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชายหญิงจํานวน 480 คน พบวา เอกลักษณแหงตนมีความสัมพันธทางบวกกับการรับรู

คุณคาของการทํางานและการรับรูคุณคาทางศาสนา 

อัมพร  ศรีประเสริฐสุข (2545 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาความสัมพนัธระหวาง

เอกลักษณแหงตนและสัมพนัธภาพในครอบครัวกับทัศนคติตอวัฒนธรรมไทยของวยัรุนทัว่ไปและ

วัยรุนเซน็เตอรพอยท พบวานักเรียนทีม่ีเอกลักษณแหงตนสูงมีความสมัพันธเชงิบวกกับทัศนคติตอ

วัฒนธรรมไทย 

จากการศึกษางานวิจัย จะเห็นไดวา ตัวแปรเอกลักษณแหงตน นาจะเปนตัวแปรที่มี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมและคานิยมความเปนไทยของนักเรียน ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจนําตัวแปร      

เอกลักษณแหงตนมาศึกษา โดยศึกษาวานักเรียนที่มีเอกลักษณแหงตนมีความสัมพันธกับคานิยม
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ความเปนไทยของนักเรียนมากนอยเพียงใด เพื่อนํามาเปนปจจัยหนึ่งที่ใชพิจารณาแนวทางในการ

สงเสริมคานิยมความเปนไทยใหเหมาะสมกับนักเรียนตอไป 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว 
ลัดดาวัลย  พรศรีสมุทร และ วิลาสลักษณ ชัววัลลี (2524 : 37) ไดทําการวิจัยเรื่อง     

ครอบครัวกับการอนรัุกษวัฒนธรรมทางจิตใจของไทย ในการวิจัยไดศึกษาวัฒนธรรมทางดานจิตใจ

ของไทย 5 ดาน คือ ความซื่อสัตย การมีสัมมาคารวะตอบิดามารดาและผูอาวุโส ความเอื้อเฟอ 

ความกตัญูกตเวที และการยึดบาปบุญ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ได รับการถายทอด         

วัฒนธรรมทางจิตใจทั้ง 5 ดานมาก มีการอนุรักษมากกวานักเรียนที่ไดรับการถายทอดนอย 

เยาวลักษณ  ไชยประสิทธิ์ (2530 : 102) ศึกษาพบวา นักเรียนที่ผูปกครองมีระดับ

การศึกษาที่แตกตางกัน มีความคิดเห็นตอวัฒนธรรมไทยแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ.05  กลาวคือ นักเรียนที่ผูปกครองมีการศึกษาระดับประถมศึกษามีคาเฉลี่ยของความคิดเห็น

ตอวัฒนธรรมสูงกวานักเรียนที่ผูปกครองมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา 

ผดุง  อารยะวิญู; และ ศรียา นิยมธรรม (2530 : 89) ไดทําการวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มี

อิทธิพลตอความนิยมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา โดยทําการศึกษากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

4 , 5และ 6 จากโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร 12 โรงเรียนจํานวน 720 คน พบวา ความนยิมไทยของ    

นักเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับความนิยมไทยของผูปกครอง 

พีรวัชร  เวียงคํา (2543 : 95) ไดทําการวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีความสัมพันธตอคุณภาพชีวิต

ของวัยรุนในดานสุขภาพ น้ําใจและความรับผิดชอบ การคิดและวิเคราะหอยางเปนระบบ ความรัก

ความภูมิใจในความเปนไทยและการรูจักพึ่งตนเอง โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนวัยรุนจํานวน 360 

คน พบวา ปจจัยดานครอบครัวโดยเฉพาะสัมพันธภาพในครอบครัวมีความสัมพันธกับคุณภาพชีวิต

ของวัยรุน 

จากการศึกษางานวิจัย จะเห็นไดวา ตัวแปรการปลูกฝงความเปนไทยของครอบครัว นาจะ

เปนตัวแปรที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมและคานิยมความเปนไทยของนักเรียน ดังนั้นผูวิจัยจึง

สนใจนําตัวแปรการปลูกฝงความเปนไทยของครอบครัวมาศึกษา โดยศึกษาวานักเรียนที่ไดรับการ

ปลูกฝงความเปนไทยของครอบครัวมีความสัมพันธกับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนมากนอย

เพียงใด เพื่อนํามาเปนปจจัยหนึ่งที่ใชพิจารณาแนวทางในการสงเสริมคานิยมความเปนไทยให

เหมาะสมกับนักเรียนตอไป 
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งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน 
วิบูลย  กระจางแจง (2530:81-82) ไดทําการศึกษาพฤติกรรมในการบริหารงานของ         

ผูบริหารที่มีตอการสงเสริมความนิยมไทยในโรงเรียนประถมศึกษา ผลการวิจัยพบวา ผูบริหาร

สามารถบริหารงานการสงเสริมความนิยมไทยในโรงเรียนไดในระดับมาก คือ บริหารงานบุคคลากร

และการบริหารธุรการและการเงิน สวนการบริหารงานอาคารสถานที่งานวิชาการ งานสราง

ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน งานกิจการนักเรียน ผูบริหารสามารถบริหารงานดังกลาวที่

มีตอการสงเสริมความนิยมไทยในโรงเรียนไดระดับปานกลาง 

พันคํา  มีโพนทอง (2533 : 91) ไดศึกษาคานิยมพื้นฐานหาประการของครู  ผูปกครองและ

นักเรียนชั้นประถมศึกษา สังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวัดขอนแกนโดยผลจากการศกึษาพบวา

คานิยมพื้นฐานของครูมีความสัมพันธกับคานิยมพื้นฐานของนักเรียน  และพบวานักเรียนที่มี

ปริมาณการไดรับการถายทอดคานิยมพื้นฐานจากครูสูง จะมีคานิยมดานการมีระเบียบวินัยสูงกวา

นักเรียนที่ไดรับการถายทอดคานิยมพื้นฐานจากครูในปริมาณต่ํา 

บุญตา ยิ้มนอย (2536:50) ยังไดทําการศึกษาเรื่อง ผลของการใชบทบาทสมมติที่มีตอ

ความนิยมไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนคายธนะรัชตอําเภอปราณบุรี จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ ผลการศึกษาพบวา  

1.ผลการเปรียบเทียบคะแนนความนิยมไทย ระหวางกลุมทดลองที่ใชบทบาทสมมติและ

กลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ พบวา การใชบทบาทสมมติทําใหนักเรียนมีความนิยมไทย

สูงขึ้นกวาการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 

 2.ผลการเปรียบเทียบคะแนนความนิยมไทยของกลุมทดลอง กอนและหลังการใชบทบาท

สมมติ พบวา การใชบทบาทสมมติทําใหนักเรียนมีความนิยมไทยสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

3.ผลการเปรียบเทียบคะแนนความนิยมไทยของกลุมควบคุม กอนและหลังการสอนแบบ

ปกติ พบวา การสอนแบบปกติทําใหนักเรียนมีความนิยมไทยสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

ลัดดาวัลย  เกษมเนตร และคณะ (2539 : 99) ศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการมีวินัย 

โดยผลการศึกษาพบวาการรับรูคานิยมของนักเรียนมีความสัมพันธกับการเปนแบบอยางของครู

ดานพฤติกรรมการมีวินัย และ การสนับสนุนจากครูดานวาจา และการรับรูกฎเกณฑของโรงเรียน 

จากการศึกษางานวิจัย จะเห็นไดวา ตัวแปรการปลูกฝงความเปนไทยของโรงเรียน นาจะ

เปนตัวแปรที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมและคานิยมความเปนไทยของนักเรียน ดังนั้นผูวิจัยจึง

สนใจนําตัวแปรการปลูกฝงความเปนไทยของโรงเรียนมาศึกษา โดยศึกษาวานักเรียนที่ไดรับการ
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ปลูกฝงความเปนไทยของโรงเรียน มีความสัมพันธกับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนมากนอย

เพียงใด เพื่อนํามาเปนปจจัยหนึ่งที่ใชพิจารณาแนวทางในการสงเสริมคานิยมความเปนไทยให

เหมาะสมกับนักเรียนตอไป 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับอิทธิพลของสื่อมวลขน 
ธารทิพย  สมบูรณ (2526 : 64 ) ไดศึกษาเกี่ยวกับการแพรกระจายคานิยมพื้นฐาน 5 

ประการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในกรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา อิทธิพลของ

ส่ือมวลชน มีความสัมพันธกับการนําคานิยมพื้นฐานไปปฏิบัติ  

อลงกรณ  ปริวุฒิพงศ (2540 : 195) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวาง     

พฤติกรรมการสื่อสารกับการรับรูขาวสารวัฒนธรรมไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโดย

ไดสํารวจความคิดเห็นของกลุมตัวอยางตออิทธิพลจากสื่อตางๆตอการรับรูเนื้อหาวัฒนธรรมไทย  

พบวา  กลุมตัวอยางเชื่อวาสื่อมีอิทธิพลตอการแตงกายแบบไทยมากที่สุด คือ นักรองและนักแสดง 

รอยละ 37.2  ส่ือที่มีอิทธิพลตอการรับรูภาษาไทยและวรรณกรรมไทยมากที่สุด คือ วิทยุ รอยละ 

55.8 ครู - อาจารย รอยละ 52.8 

ถิรนันท  อนวัชศิริวงศ (2542 : 152) ไดทําการศึกษาอิทธิพลทางเศรษฐกิจ  สังคม    

ประชากรและสื่อมวลชน ที่มีตอการเลื่อนชั้นทางสังคม ในอําเภอธัญบุรี และอําเภอคลองทอง 

จังหวัดปทุมธานี โดยผลการศึกษาพบวาการเปดรับส่ือมวลชน มีความสัมพันธกับการมีคานิยม

สมัยใหม 

จากการศึกษางานวิจัย จะเห็นไดวา ตัวแปรอิทธิพลของสื่อมวลชน นาจะเปนตัวแปรที่มี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมและคานิยมความเปนไทยของนักเรียน ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจนําตัวแปร

อิทธิพลของสื่อมวลชนมาศึกษา โดยศึกษาวานักเรียนที่ไดรับอิทธิพลของสื่อมวลชนมีความสัมพันธ

กับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนมากนอยเพียงใด เพื่อนํามาเปนปจจัยหนึ่งที่ใชพิจารณา   

แนวทางในการสงเสริมคานิยมความเปนไทยใหเหมาะสมกับนักเรียนตอไป 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับอิทธิพลของเพื่อน 
เฟอแมน  (ศรีเรือน แกวกังวาล.2540 : 64 ; อางอิงจาก Fuhtmann.1990) ไดศึกษา 

รายงานการวิจัยเกี่ยวกับอิทธิพลของกลุมเพื่อนที่มีตอวัยรุน พบวา อิทธิพลของกลุมเพื่อนมีมากกวา

อิทธิพลของครอบครัว  เด็กวัยรุนจะเขาหาเพื่อนของตนมากกวาพอแม มีการศึกษาที่ช้ีใหเห็นวา 

เพื่อนสนิทของคนเรามักจะเปนเพื่อนในชวงวัยรุน 
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อัจฉรา  ถนัดหัตถกรรม (2527 : 66 ) ไดศึกษาเกี่ยวกับการรับรูเกี่ยวกับคานิยมพื้นฐานของ

นักเรียนทหารตํารวจ  ซึ่งพบวานักเรียนทหารตํารวจมีคานิยมที่ไมแตกตางกันเพราะแนวทางการ

อบรมส่ังสอนของสถาบันการศึกษา และอิทธิพลของเพื่อน 

สุริยา  จาตุพรพิพัฒน.(2528 : 78)ไดศึกษาเกี่ยวกับการคลอยตามวัฒนธรรมตะวันตกของ

วัยรุนในกรุงเทพมหานคร พบวา ลักษณะธรรมชาติของวัยรุนที่มักชอบรวมกลุมกัน และมีความ

ตองการหรือความสนใจในกิจกรรมตางๆที่เหมือนกัน และรวมกันทํากิจกรรมนั้นๆจนเกิดเปน

ลักษณะที่เปนเอกลักษณของกลุม หรือที่เรียกวา  วัฒนธรรมวัยรุน อิทธิพลของกลุมเพื่อน หรือ   

คานิยมของกลุมเพื่อนจึงมีผลตอการแสดงพฤติกรรมในดานตางๆโดยเฉพาะดานนันทนาการและ

การแตงกาย 

กฤติกา  ลีลาพตะ (2544 : 100 – 107) ที่ไดศึกษาเกี่ยวกับความนิยมไทยและแนวทางใน

การเสริมสรางความนิยมไทยของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และพบวา นิสิตที่ไดรับ   

อิทธิพลจากเพื่อนตางกันมีคานิยมดานความนิยมไทยดานวัฒนธรรมไทย ดานขนบธรรมเนียม

ประเพณีไทย ดานความนิยมสินคาไทย แตกตางกัน 

  จากการศึกษางานวิจัย จะเห็นไดวา ตัวแปรอิทธิพลของเพื่อน นาจะเปนตัวแปรที่มี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมและคานิยมความเปนไทยของนักเรียน ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจนําตัวแปร     

อิทธิพลของเพื่อนมาศึกษา โดยศึกษาวานักเรียนที่ไดรับอิทธิพลของเพื่อนมีความสัมพันธกับ      

คานิยมความเปนไทยของนักเรียนมากนอยเพียงใด เพื่อนํามาเปนปจจัยหนึ่งที่ใชพิจารณาแนวทาง

ในการสงเสริมคานิยมความเปนไทยใหเหมาะสมกับนักเรียนตอไป 

 
3.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับคานิยมความเปนไทย 

 ชฎาพร พัชรัษเฐียร (2525:80-81) ไดศึกษาเรื่องความคิดเห็นเกี่ยวกับคานิยมทางสังคม

ของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับ

คานิยมทางสังคมของนักเรียนมัธยมศึกษา ในเรื่อง การรักอิสระ ความรับผิดชอบ ระเบียบวินัย การ

เคารพระบบผูอาวุโส การถือพรรคถือพวก การตรงตอเวลา การประหยัด มัธยัสถ การนิยมไทย    

ผลการวิจัยพบวา นักเรียนสวนใหญรอยละ 48.39 มีความเห็นอยูในเกณฑเห็นดวย รอยละ 13 เห็น

ดวยอยางยิ่ง นักเรียนรอยละ 34.87 ไมมีความเห็นเกี่ยวกับเร่ืองนี้และรอยละ 3.62 ไมเห็นดวยกับ

การนิยมไทย ซึ่งสอดคลองกับ 

 กอบแกว สิงหดี (2526:37)  ที่ไดศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของนิสิตคณะครุศาสตร       

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) ที่มีตอวัฒนธรรมไทยโดยมีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษา ความคิดเห็นของ

นิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยที่มีตอวัฒนธรรมไทยดานภาษา ศิลปกรรม      
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วรรณคดี ศาสนา จรรยามารยาท การแตงกาย ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีไทยผลการวิจัย

พบวา ในดานความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมนิสิตสวนใหญเขาใจ  ความหมายและลักษณะสําคัญ

ของวัฒนธรรมเปนอยางดี ในดานความรูสึกซาบซึ้งตอวัฒนธรรมไทย นิสิตสวนใหญมีความคิดเห็น

และซาบซึ้งตอลักษณะความสําคัญวัฒนธรรมไทยดาน   ศิลปกรรม ภาษา ศาสนา จรรยามารยาท 

การแตงกาย และขนบธรรมเนียมประเพณีบางอยางในทางดี สวนความรูสึกที่ตอการเปลี่ยนแปลง

วัฒนธรรมไทยนั้น นิสิตมีความเห็นวา วัฒนธรรมไทยดานการใชภาษา ความศรัทธาที่มีตอศาสนา 

ความรูสึกที่มีตอวรรณคดีไทย การแตงกาย การยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณี การเคารพ       

ยกยองผูใหญเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เลวลง 

ผดุง อารยะวิญู; และ ศรียา นิยมธรรม (2530:60-62) ไดศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอ

ความนิยมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา พบวา นักเรียนมัธยมศึกษามีความนิยมไทยในปริมาณ

คอนขางสูง คือมีจํานวนรอยละ 98 แตถึงแมนักเรียนมีความรูสึกนึกคิดนิยมไทยแตแสดงออกทาง

พฤติกรรมในการนิยมไทยเพียงรอยละ 67 และนักเรียนที่มีระดับการเปดรับวัฒนธรรมไทยสูงมีอยู

ประมาณรอยละ 46 ของประชากร แสดงวา นักเรียนมัธยมศึกษาสวนมากมีความนิยมไทยในดาน

ความรูสึกนึกคิด แตไมแสดงพฤติกรรมบอยนัก  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยขางตน จะเห็นวา มีปจจัยหลายประการดวยกันที่สงผล

ตอคานิยมความเปนไทย    ผูวิจัยคิดวาคานิยมความเปนไทยเปนสิ่งที่ทุกคนควรเห็นความสําคัญ

เพราะเปนเรื่องที่เกี่ยวกับความมั่นคงของประเทศชาติ  จึงสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับคานิยมความ

เปนไทยวามีปจจัยสําคัญใดบางที่จะสงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียน 

   



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้

1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การจัดกระทาํและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรทีใชในการวิจัยครัง้นี ้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชวงชัน้ที ่4 ไดแกนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4, 5 และ 6  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 (สังกัดกรมสามัญศึกษาเดิม) สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 โรงเรียนสหศึกษา ซึง่มีจาํนวน  25  โรงเรียน  

จํานวน  639  หองเรียน  แบงเปน นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 จํานวน 8,074 คน เปนเพศชาย 

3,574  คน เพศหญิง 4,500 คน นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 7,779 คน เปนเพศชาย 

3,437  คน เพศหญิง 4,342 คน นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 7,498 คน เปนเพศชาย 

3,379  คน เพศหญิง 4,119 คน รวมทัง้หมด  23,351 คน  เปนเพศชาย 10,390 คน เปนเพศหญิง 

12,951 คน  ดังตาราง  1 
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ตาราง  1  จํานวนนกัเรียนในชวงชัน้ที ่4  โรงเรียนสหศกึษาสงักัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

      กรุงเทพมหานครเขต 1  จําแนกตามกลุมเขตพื้นที่การปกครองของกรุงเทพมหานคร   

 

ม.4 ม.5 ม.6 เขตพื้นที่   

การปกครอง 

จํานวน 

โรงเรียน หอง  ชาย หญิง หอง  ชาย หญิง หอง  ชาย หญิง 

 

 

 

ชั้นใน 

 

 

 

 

22 

 

 

 

189 

 

 

 

3241 

 

 

 

4074 

 

 

 

191 

 

 

 

3096 

 

 

 

3939 

 

 

 

191 

 

 

 

3028 

 

 

 

3651 

 

ชั้นกลาง 

 

 

2 

 

17 

 

248 

 

321 

 

17 

 

269 

 

302 

 

19 

 

281 

 

356 

 

ชั้นนอก 

 

 

1 

 

5 

 

85 

 

105 

 

5 

 

72 

 

101 

 

5 

 

70 

 

112 

รวม 25 211 3574 4500 213 3437 4342 215 3379 4119 

 

รวมทั้งส้ิน 

จํานวน                  639    หองเรียน 

เพศชาย           10,390     คน  

เพศหญิง          12,961     คน  
รวมทั้งหมด       23,351    คน  

 

ที่มา : สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 กระทรวงศึกษาธิการ (2549) 
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การกาํหนดกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาชวงชัน้ที ่4  โรงเรียน  

สหศึกษาตามกรอบประชากรดังกลาวขางตน จาํนวน 13 โรงเรียน จาํนวนหองเรียน 18 หองเรียน  

เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน  167 คน เพศชาย  64  คน เพศหญิง 103 คน  นักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 จํานวน 192 คน เพศชาย 98  คน เพศหญิง 94  คน  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 6 จํานวน  216  คน   เพศชาย 67 คน เพศหญงิ 149 คน รวมทัง้สิน้จํานวน  575 คน  เปนเพศ

ชาย 229  คน เปนเพศหญิง 346 คน  โดยไดมาจากการสุมแบบสองขั้นตอน  (Two - Stage  

Random  Sampling) จากการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางโดยใชสูตรการสุมตัวอยางแบบแบงชัน้ 

(Stratified Random Sampling)ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % ความคลาดเคลื่อน ±5% (มยุรี ศรีชัย.

2538 : 104 -105)   
 ขั้นตอนการสุมกลุมตัวอยาง 
 ข้ันที่ 1 จากการสํารวจขอมูลหนวยสมาชิกของประชากรจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ คือ 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  แลวจัดทํากรอบการสุม  (Sampling Frame) 

โดยอาศัยลักษณะการแบงเขตการปกครองของกรุงเทพมหานคร ไดแก เขตการปกครองชั้นใน  เขต

การปกครองชั้นกลาง  และเขตการปกครองชั้นนอก เพื่อควบคุมสภาพแวดลอมใหมีความใกลเคียง

กันเนื่องจากตัวแปรสภาพแวดลอมอาจสงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนได  ผูวิจัยจึง

ทําการศึกษาเฉพาะเขตการปกครองชั้นใน ซึ่งมีโรงเรียนสหศึกษาทั้งหมด  22  โรงเรียน ดังตาราง 2 
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ตาราง 2      จํานวนนักเรียนโรงเรียนสหศึกษาในเขตพืน้ทีก่ารปกครองชั้นในของกรุงเทพมหานคร 

  

ม.4 ม.5 ม.6 เขตพื้นที่   
การปกครอง 

 

โรงเรียน  

หอง 

 

ชาย 

 

หญิง 

 

หอง 

 

ชาย 

 

หญิง 

 

หอง 

 

ชาย 

 

หญิง 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นใน 

 

 

1.ราชวินิตมัธยม 

2.วัดราชาธิวาส 

3.ศรีอยุธยา 

4.สันติราษฎรวิทยาลัย 

5.มัธยมวัดมกุฎกษัตริย 

6.โยธินบูรณะ 

7.วัดนอยนพคุณ 

8.พุทธจักรวิทยา 

9.เตรียมอุดมศึกษา 

10.สามเสนวิทยาลัย 

11.ยานนาเวศวิทยาคม 

12.สุวรรณสุทธารามวิทยา 

13.มักกะสันพิทยา 

14.วัดสังเวช 

15.เจาพระยาวิทยาคม 
16.กุนนทีรุทธารามวิทยาคม 
17.นนทรีวิทยา 

18.ราชนันทาจารยสามเสนฯ 

19.ศีลาจารพิพัฒน 

20.สุรศักดิ์มนตรี 

21.มัธยมวัดธาตุทอง 

22.พิบูลประชาสรรค 

 

9 

4 

10 

9 

7 

16 

4 

4 

37 

14 

8 

3 

3 

5 

3 

8 

8 

6 

4 

18 

6 

3 

 

186 

47 

141 

152 

184 

328 

35 

58 

609 

269 

153 

53 

29 

60 

42 

111 

169 

103 

41 

379 

75 

17 

 

165 

78 

280 

232 

69 

282 

65 

107 

1025 

304 

135 

36 

47 

83 

49 

112 

171 

134 

94 

443 

127 

36 

 

8 

5 

12 

9 

7 

16 

4 

4 

37 

14 

6 

4 

3 

5 

4 

8 

8 

6 

4 

18 

6 

3 

 

179 

58 

141 

145 

149 

378 

38 

54 

556 

286 

97 

45 

31 

34 

51 

69 

174 

116 

60 

350 

57 

28 

 

152 

68 

278 

206 

33 

337 

54 

87 

1099 

289 

89 

39 

37 

111 

47 

123 

148 

124 

69 

420 

105 

24 

 

9 

5 

11 

9 

6 

16 

4 

4 

37 

14 

6 

4 

4 

4 

4 

8 

9 

6 

4 

18 

6 

3 

 

174 

47 

121 

132 

119 

379 

36 

49 

603 

275 

98 

41 

39 

34 

51 

78 

184 

101 

35 

344 

67 

21 

 

146 

84 

268 

210 

0 

309 

49 

67 

1045 

217 

111 

42 

63 

64 

37 

98 

158 

110 

55 

395 

98 

25 

รวม 189 3241 4074 191 3096 3939 191 3028 3651 

รวมทั้งส้ิน จํานวน                571    หองเรียน  

เพศชาย            9,365    คน 

เพศหญิง         11,664    คน 

รวมนักเรียน    21,029     คน 
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ข้ันที่ 2  ทําการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) โดยมีระดับชั้น เปนชั้น  

(Strata) และมีหองเรยีนเปนหนวยการสุม (Sampling Unit) จากการคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง

โดยใชสูตรการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) ในระดับความเชื่อมัน่ที ่  

95 %  (มยุรี  ศรีชัย.2538 : 104 -105)   

 

ตาราง 3  จํานวนนกัเรียนในแตละโรงเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยาง 

 

ม.4 ม.5 ม.6  

โรงเรียน จํานวน

นักเรียน 

(หอง) 

 

ชาย 

 

หญิง 

จํานวน

นักเรียน 

(หอง) 

 

ชาย 

 

หญิง 

จํานวน

นักเรียน 

(หอง) 

 

ชาย 

 

หญิง 

1.ราชวินิตมัธยม 

2.วัดราชาธิวาส 

3.ศรีอยุธยา 

4.สันติราษฎรวิทยาลัย 

5.มัธยมวัดมกุฎกษัตริย 

6.โยธินบูรณะ 

7.วัดนอยนพคุณ 

8.พุทธจักรวิทยา 

9..สามเสนวิทยาลัย 

10.มักกะสันพิทยา 

11.วัดสังเวช 

12.นนทรีวิทยา 

13.สุรศักดิ์มนตรี 

34(1) 

- 

- 

- 

38(1) 

- 

28(1) 

- 

38(1) 

29(1) 

- 

- 

- 

 

12 

- 

- 

- 

18 

- 

9 

- 

15 

10 

- 

- 

- 

 

22 

- 

- 

- 

20 

- 

19 

- 

23 

19 

- 

- 

- 

39(1) 

- 

- 

38(1) 

- 

- 

- 

38(1) 

35(1) 

- 

- 

42(1) 

- 

20 

- 

- 

17 

- 

- 

- 

15 

23 

- 

- 

23 

- 

19 

- 

- 

21 

- 

- 

- 

23 

12 

- 

- 

19 

- 

 

- 

25(1) 

34(1) 

32(1) 

- 

28(1) 

20(1) 

- 

- 

23(1) 

24(1) 

- 

30(1) 

- 

8 

10 

9 

- 

9 

8 

- 

- 

7 

8 

- 

8 

- 

17 

24 

23 

- 

19 

12 

- 

- 

16 

16 

- 

22 

รวม 5 64 103 5 98 94 8 67 149 

จํานวน   18  หองเรียน    

เพศชาย  229  คน   เพศหญิง   346  คน 

รวมทั้งส้ิน   575    คน   
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การกาํหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 

 ผูวิจัยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางแบบแบงชั้น และดําเนินการสุมตามหลักของการสุม

กลุมตัวอยาง โดยผูวิจัยกําหนดขนาดของความคลาดเคลื่อน (Limit of error) และระดับความ    

เชื่อมั่น (Level of confidence : 1 - α) ที่ 95% ในการประมาณคาเฉลี่ยของประชากรโดยอาศัย   

ขอมูลในการประมาณคาขนาดของกลุมตัวอยางดังนี้ 

1.1 ขนาดของความคลาดเคลื่อนเทากับ 1 คะแนน จากคะแนนเต็มของแบบวัดคานิยม 

ความเปนไทย  ซึ่งผูวิจัยถือวาเปนขนาดที่เพียงพอที่จะนําผลการวิจัยไปใชในการตัดสินในกรณี

ตางๆที่เกี่ยวของได 

1.2 คาประมาณความแปรปรวนของประชากร (σ 2) ที่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 , 

5 และ 6 ที่ไดจากการนําแบบสอบถามคานิยมความเปนไทยไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง ที่ไมใช

กลุมตัวอยางที่นํามาใชในการรวบรวมขอมูลจริงจํานวน 100 คน  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

จํานวน 35 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 35 คน   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 จาํนวน 

30 คน พบวามีคาความแปรปรวนเทากับ  99.94 ,  84.46  และ  150.27  ตามลําดับ  โดยผูวิจัยนํา

คาความแปรปรวนที่ไดนี้กลับมาประมาณคากลุมตัวอยางตอไป 

1.3 จากขอมูลประชากร และขอมูลที่ไดในขอ 1.1 และ 1.2 ผูวิจัยไดนําขอมูลขางตนไป 

คํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางของการสุมแบบ

แบงชั้น ของมยุรี  ศรีชัย (2538) ไดจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด 448 คน เปนนักเรียนชั้น        

มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน  119 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน   124  คน  นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน  205 คน   แลวจึงทําการสุมกลุมตัวอยางตามขั้นตอนการสุมกลุม        

ตัวอยางที่ไดกลาวมาแลวขางตน โดยผูวิจัยทําการสุมกลุมตัวอยางใหใกลเคียงกับที่คํานวณได ได

กลุมตัวอยางดังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน 167 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

จํานวน  192 คน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 216  คน รวมทั้งสิ้นจํานวน 575 คน 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ มี 2 ฉบับ คือ 

ฉบับที่ 1   แบบสอบถามวัดปจจัยแตละดาน มีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคา (Rating 

scale)  4  ระดับ รวมทั้งฉบับ จํานวน 137  ขอ   แบงเปน 6 ตอน ไดแก  

ตอนที่ 1  ขอมูลสวนตัวนักเรียน 

                        ตอนที่ 2  เอกลักษณแหงตน  จํานวน 24 ขอ   

ตอนที่ 3  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว จํานวน 29 ขอ  

ตอนที่ 4  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน จํานวน 32 ขอ 

ตอนที่ 5  อิทธิพลของสื่อมวลชน จํานวน 29 ขอ  

ตอนที่ 6  อิทธิพลของเพื่อน จํานวน 23 ขอ 

 ฉบับที่  2   แบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย  ซึ่งเปนแบบสอบถามแบบสถานการณ

ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  จํานวน  29 ขอ 

 
 

วิธีดําเนินการสรางเครื่องมือ 
ผูวิจัยสรางแบบสอบถามปจจัยดานเอกลักษณแหงตน การไดรับการปลูกฝงความ เปนไทย

ในครอบครัว การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน อิทธพิลของสื่อมวลชน  อิทธพิลของ

เพื่อน   และคานิยมความเปนไทย โดยมีข้ันตอนดังนี ้
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ภาพประกอบ 3   แสดงขัน้ตอนการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 

จากภาพประกอบเปนการแสดงลําดับข้ันตอนการสรางแบบสอบถามปจจัยบางประการกับ

แบบสอบถามคานิยมความเปนไทยของนกัเรียน  ซึง่มีรายละเอยีดของการสรางแบบสอบถาม  ดังนี ้

1.กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบสอบถามปจจัยดาน   เอกลักษณแหงตน   การไดรับ

การปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน อิทธิพลของ

ส่ือมวลชน  อิทธิพลของเพื่อนและคานิยมความเปนไทย   

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบ 

ศึกษาทฤษฎี  เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

กําหนดนยิามปฏิบัติการในแตละดาน 

เขียนขอความตามนยิามที่กาํหนดไว 

นําแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเพื่อปรับปรุงแกไข 

ทดลองสอบครั้งที่ 1 เพื่อวิเคราะหรายขอ 

ทดลองสอบครั้งที่ 2 เพื่อวิเคราะหความเชือ่มั่นของแบบสอบถาม 

จัดพิมพเปนฉบับเพื่อนาํไปใชในการวิจัย 
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2.ศึกษาทฤษฎี  เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเอกลักษณแหงตน การไดรับการ

ปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน อิทธิพลของ

ส่ือมวลชน  อิทธิพลของเพื่อนและคานิยมความเปนไทย   

3.เขียนนิยามเชิงปฏิบัติการดานเอกลักษณแหงตน การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยใน

ครอบครัว การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน อิทธิพลของสื่อมวลชน  อิทธิพลของเพื่อน

และคานิยมความเปนไทย   

4.สรางแบบสอบถามของปจจัยแตละดานและคานิยมความเปนไทยโดยใหครอบคลุมตาม

คํานิยามศัพทดังนี้ 

   4.1 แบบสอบถามตัวแปรปจจัยแตละดาน ไดแก 

  แบบสอบถามเอกลักษณแหงตน ซึง่ผูวิจยัปรับปรุงขอคําถามจากแบบสอบถาม 

เอกลักษณแหงตนของ เนาวรัตน เหลืองรัตนเจริญ มีคาความเชื่อมั่น .82   และ อัมพร ศรีประเสริฐ

สุข  มีคาความเชื่อมั่น  .86   จาํนวน  36 ขอ 

  แบบสอบถามการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว จํานวน  37 ขอ 

  แบบสอบถามการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน  จํานวน  40 ขอ  

  แบบสอบถามอิทธิพลของสื่อมวลชน     จํานวน  36 ขอ     

  แบบสอบถามอิทธิพลของเพื่อน    จํานวน  36 ขอ   

 4.2 แบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย   จํานวน  42 ขอ   

 5.ตรวจสอบคุณภาพเบื้องตนของแบบสอบถาม   โดยนําไปใหผู เชี่ยวชาญซึ่งเปน              

ผูทรงคุณวุฒิทางดานจิตวิทยา และการวัดผลการศึกษา จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรง

เชิงพินิจ (Face Validity)  เพื่อนํามาปรับปรุงแกไขขอบกพรองทางดานเนื้อหาตามนิยามปฏิบัติการ

และภาษาที่ใช  โดยพิจารณาคัดเลือกจากคา IOC ที่มีคาตั้งแต .50 ข้ึนไป และปรับปรุงแกไขให

เหมาะสมและถูกตองตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไดดังนี้ 

แบบสอบถามปจจัยดานเอกลักษณแหงตน จํานวน 29 ขอ มีคา IOC ระหวาง .80 – 1.00 

แบบสอบถามปจจัยดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว จํานวน  37 ขอ 

มีคา IOC ระหวาง .80 – 1.00 

แบบสอบถามปจจัยดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน  จํานวน  40 ขอมี

คา IOC ระหวาง .80 – 1.00  

แบบสอบถามปจจัยดานอิทธิพลของสื่อมวลชน  จาํนวน 34 ขอ  มีคา  IOC  ระหวาง                

.80 – 1.00   
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แบบสอบถามปจจัยดานอิทธิพลของเพื่อน จํานวน  35 ขอ มีคา IOC ระหวาง .80 – 1.00 

แบบสอบถามวัดคานยิมความเปนไทย   จํานวน  37 ขอ มีคา IOC ระหวาง .60 – 1.00  

6.นําแบบสอบถามที่คัดเลือกแลวจากขอที่ 5   ไปทดสอบครั้งที่ 1  กับ  นักเรียนชัน้              

มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6  โรงเรียนพบูิลยประชาสรรค จํานวน 100 คน เพื่อวิเคราะหหาคาอํานาจ

จําแนกโดยการหาคาสหสัมพันธระหวางคะแนนของขอคําถามกับคะแนนรวมยกเวนขอที่วเิคราะห 

(Item – total correlation) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสมัพันธของเพียรสัน (Pearson Product – 

Moment Coefficient) โดยคัดเลือกขอที่มคีาอํานาจจาํแนกตั้งแต .20 ข้ึนไป  ไดดังนี ้

แบบสอบถามเอกลักษณแหงตน  จํานวน  24  ขอ มีคาอาํนาจจําแนก (r)   ระหวาง               

.21 - .54 

แบบสอบถามการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว จํานวน  29 ขอ มีคาอาํนาจ

จําแนก (r)   ระหวาง .23 - .63 

แบบสอบถามการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน  จํานวน  32 ขอ   มีคาอาํนาจ

จําแนก (r)   ระหวาง .23 - .78  

แบบสอบถามอิทธิพลของสือ่มวลชน จํานวน  29 ขอ มีคาอํานาจจาํแนก (r)   ระหวาง          

.25 - .76     

แบบสอบถามอิทธิพลของเพือ่น จาํนวน  23 ขอ มีคาอํานาจจาํแนก (r)   ระหวาง                             

.20 - .75   

แบบสอบถามวัดคานยิมความเปนไทย จาํนวน  29 ขอ มีคาอํานาจจาํแนก (r)   ระหวาง       

.20 - .64 

 7.นําแบบสอบถามที่คัดเลือกแลวในขอ 6 ไปทดสอบครั้งที่ 2 กับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา   

ปที่ 4 – 6  โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลยั  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  100 คน เพื่อนําผลมา

วิเคราะหหาคาความเชื่อมัน่ (Raliability) ของแบบสอบถามโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ของ 

ครอนบัค (α - coefficient)  ไดคาความเชือ่มั่นดังนี ้

แบบสอบถามเอกลักษณแหงตน  มีคาความเชื่อมั่น .82 

แบบสอบถามการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว มีคาความเชื่อมัน่ .88 

แบบสอบถามการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน   มีคาความเชื่อมั่น .93 

แบบสอบถามอิทธิพลของสื่อมวลชน   มีคาความเชื่อมั่น  .92 

แบบสอบถามอิทธิพลของเพื่อน  มีคาความเชื่อมั่น  .91 

แบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย  มีคาความเชื่อมั่น  .88 
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 8.นําแบบสอบถามที่ไดจากขอ 7 มาทําการจัดพิมพเปนรูปเลม เพื่อนําไปทดสอบกับกลุม

ตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 
ลักษณะของเครื่องมือที่ใชในการวิจยัมรีายละเอียดดังนี้ 

แบบสอบถามที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมลูเพื่อการวิจัยครั้งนี้ แบงเปน 2 ฉบับ  ดังนี ้

ฉบับที่ 1 แบบสอบถามที่วัดปจจัยแตละดาน  ลักษณะขอคําถามเปนแบบมาตราสวน

ประเมินคา 4 ระดับ  ขอความในแบบสอบถามเปนประโยคบอกเลาที่แสดงการรับรูของตนเองที่มี

ตอปจจัยแตละดานทั้งทางบวกและทางลบ ใหนักเรียนเลือกคําตอบโดยทําเครื่องหมาย   ลงใน

ชองที่ตองการจะตอบเพียงขอเดียวในหนึ่งขอความ  แบบสอบถามฉบับนี้มีจํานวนทั้งหมด 137  ขอ 

ฉบับที่  2 แบบสอบถามวัดคานิยมความเปนไทย ลักษณะขอคําถามเปนแบบสถานการณ

ที่ผูวิจยัสรางขึน้  จํานวน  29  ขอ 

 
แบบสอบถามฉบับที่ 1  แบบสอบถามวัดปจจยัตางๆ 
คําชี้แจง 

1.แบบสอบถามฉบับที ่1 ประกอบดวยปจจัยตางๆ 5 ดาน โดยแตละดานใหนกัเรียน

พิจารณาขอความแตละขอวาตรงกับความคิด ความรูสึก และการปฏิบัติตนของนักเรียน  มากนอย

เพียงใด   ซึ่งไมมีขอถูกหรือผิดจึงขอใหนกัเรียนตอบตามความเปนจริง แลวทําเครื่องหมาย     ลง

ในชองซึง่ตรงกับความเปนจริงของนกัเรียนมากที่สุด  เพียงขอละ 1 ชอง 

 แบบสอบถามปจจัยแตละดานมีรายละเอยีดดังนี ้

 แบบสอบถามดานเอกลกัษณแหงตน     24 ขอ 

 แบบสอบถามดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว  29 ขอ 

 แบบสอบถามดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน  32 ขอ 

 แบบสอบถามดานอิทธิพลของสื่อมวลชน     29 ขอ 

 แบบสอบถามดานอิทธิพลของเพื่อน     23        ขอ 

 
ตัวอยางแบบสอบถาม 
 

แบบสอบถาม 
 

 
ขอความ 

จริง 
 

คอนขาง
จริง 

คอนขาง 
ไมจริง 

ไมจริง 

1.1 ดานเอกลักษณ  
      แหงตน 

(0) ขาพเจารูวาขาพเจาเปนคนประเภทใด 

(00) ขาพเจาชอบเลียนแบบเพื่อน 

…... 

…... 

………

………. 

………

………. 

……..

…….. 
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จากตัวอยาง คําตอบในแตละระดับมคีวามหมายดังตอไปนี้ 
 

จริง    หมายถงึ   ขอความนัน้ตรงกับความคดิความรูสึกหรือการปฏิบัติ 

ตนของนกัเรียนทกุครั้ง 

คอนขางจรงิ   หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคดิความรูสึกหรือการปฏิบัติ 

ตนของนกัเรียนเปนสวนใหญ 

คอนขางไมจริง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคดิความรูสึกหรือการปฏิบัติ 

ตนของนกัเรยีนเปนบางครั้ง 

ไมจริง   หมายถงึ           ขอความนั้นไมตรงกับความคิดความรูสึกหรือการปฏบัิติ 

ตนของนกัเรียน 
 

เกณฑการตรวจใหคะแนนแตละขอคําถาม ดังนี ้
 

ขอความ จริง คอนขางจรงิ คอนขางไมจริง ไมจริง 

ขอความทางบวก 3 2 1 0 

ขอความทางลบ 0 1 2 3 

 
การแปลความหมายคะแนนของปจจยัดานเอกลักษณแหงตน 

(24ขอ คะแนนระหวาง 0 ถึง 72 คะแนน) 
คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง    60.01 – 72.00      หมายถงึ มีเอกลักษณแหงตนสูง 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง    36.01 – 60.00      หมายถงึ มีเอกลักษณแหงตนคอนขางสูง 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง    12.01 – 36.00      หมายถงึ มีเอกลักษณแหงตนคอนขางนอย 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง        .00 – 12.00      หมายถงึ มีเอกลักษณแหงตนนอย 
 

แบบสอบถาม 
 

ขอความ มาก  

ที่สุด 

มาก นอย นอย 

ที่สุด 

1.2 การไดรับการ

ปลูกฝงความเปนไทย

ในครอบครัว 

(0) พอแมหรือผูปกครองอบรมใหขาพเจา 

เปนผูมีสัมมาคารวะตอผูอาวุโส 

(00)พอแมหรือผูปกครองพาครอบครัวรวม 

รดน้ําดําหัวขอพรผูใหญในวันสงกรานต          

 

........ 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

 

........ 

 

……. 

 

……. 

 

……. 

1.3 การไดรับการ

ปลูกฝงความเปนไทย

ในโรงเรียน 

(0)   คุณครูอบรมใหขาพเจาเปนผูมีสัมมา- 

คารวะตอผูอาวุโส 

(00) ทางโรงเรียนจัดใหมีการเวียนเทียนใน 

วันสําคัญทางศาสนา 

 

……. 

 

……. 

 

……. 

 

……. 

 

……. 

 

…… 

 

……. 

 

……. 
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จากตัวอยาง คําตอบในแตละระดับมคีวามหมายดังตอไปนี้ 
 

มากที่สุด หมายถงึ   ขอความนัน้ตรงกับทีน่ักเรียนไดรับการปลกูฝงเปนประจาํ 

มาก  หมายถงึ           ขอความนัน้ตรงกับทีน่ักเรียนไดรับการปลกูฝงเปนสวนใหญ 

นอย  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับทีน่ักเรียนไดรับการปลกูฝงเปนสวนนอย 

นอยที่สุด หมายถงึ            ขอความนัน้ตรงกับที่นกัเรียนไดรับการปลูกฝงนอยมากหรือ 

เกือบไมไดรับเลย  

 
เกณฑการตรวจใหคะแนนแตละขอคําถาม ดังนี ้
 

ขอความ มากทีสุ่ด มาก นอย นอยที่สุด 

ขอความทางบวก 3 2 1 0 

ขอความทางลบ 0 1 2 3 

 
การแปลความหมายคะแนนปจจัยดานการไดรับการปลกูฝงความเปนไทยในครอบครัว 
(29 ขอ คะแนนระหวาง 0 ถึง 87 คะแนน) 
คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง   72.51 – 87.00     หมายถงึ      การไดรับการปลูกฝงความเปนไทย 

           ในครอบครัวสูง 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง   43.51 – 72.50     หมายถงึ      การไดรับการปลูกฝงความเปนไทย 

           ในครอบครัวคอนขางสูง 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง   14.51 – 43.50     หมายถงึ      การไดรับการปลูกฝงความเปนไทย 

           ในครอบครัวคอนขางนอย 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง       .00 – 14.50     หมายถงึ      การไดรับการปลูกฝงความเปนไทย 

           ในครอบครัวนอย 

 
การแปลความหมายคะแนนของปจจยัดานการปลกูฝงความเปนไทยของโรงเรียน 
(32 ขอ คะแนนระหวาง 0 ถึง 96 คะแนน) 
คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง   80.01 – 96.00    หมายถึง      การไดรับการปลูกฝงความเปนไทย 

          ในโรงเรียนสูง 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง   48.01 – 80.00    หมายถึง      การไดรับการปลูกฝงความเปนไทย 

                 ในโรงเรียนคอนขางสงู 



 88 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง   16.01 – 48.00    หมายถึง      การไดรับการปลูกฝงความเปนไทย 

          ในโรงเรียนคอนขางนอย 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง       .00 – 16.00    หมายถึง      การไดรับการปลูกฝงความเปนไทย 

          ในโรงเรียนนอย 

 

แบบสอบถาม 
 

 
ขอความ 

จริง 
 

คอนขาง
จริง 

คอนขาง 
ไมจริง 

ไมจริง 

1.4 อิทธิพลของ

ส่ือมวลชน 

(0) ขาพเจาชอบแตงกายตามแบบ 

นักแสดง นักรองที่ชื่นชอบ 

(00) การรับชมการถายทอดพิธีกรรมสําคัญ

ทางศาสนา ทําใหขาพเจาอยากเขารวมพิธี  

 

…... 

 

…... 

 

………. 

 

………. 

 

……….. 

 

……….. 

 

……… 

 

……… 

1.5 อิทธิพลของเพื่อน (0) ขาพเจาพูดจาไมมีสัมมาคารวะกับ 

ผูใหญตามอยางเพื่อนๆ 

(00) ขาพเจาทําบุญและรวมพิธีกรรมในวัน 

สําคัญทางศาสนาตามคําชวนของเพื่อน 

 

…... 

 

…... 

 

………. 

 

………. 

 

………... 

 

………... 

 

……… 

 

……… 

 
จากตัวอยาง คําตอบในแตละระดับมคีวามหมายดังตอไปนี้ 
 

จริง    หมายถงึ   ขอความนัน้ตรงกับความคดิความรูสึกหรือการปฏิบัติ 

ตนของนกัเรียนทกุครั้ง 

คอนขางจรงิ   หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคดิความรูสึกหรือการปฏิบัติ 

ตนของนกัเรียนเปนสวนใหญ 

คอนขางไมจริง  หมายถงึ ขอความนัน้ตรงกับความคดิความรูสึกหรือการปฏิบัติ 

ตนของนกัเรียนเปนบางครั้ง 

ไมจริง   หมายถงึ           ขอความนั้นไมตรงกับความคิดความรูสึกหรือการปฏบัิติ 

ตนของนกัเรียน 

 
เกณฑการตรวจใหคะแนนแตละขอคําถาม ดังนี ้
 

ขอความ จริง คอนขางจรงิ คอนขางไมจริง ไมจริง 

ขอความทางบวก 3 2 1 0 

ขอความทางลบ 0 1 2 3 
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การแปลความหมายคะแนนของปจจยัดานอิทธพิลของสื่อมวลชน  
(29 ขอ คะแนนระหวาง 0 ถึง 87 คะแนน) 
คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง   72.51 – 87.00    หมายถึง     อิทธพิลของสื่อมวลชนสงู 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง   43.51 – 72.50    หมายถึง     อิทธพิลของสื่อมวลชนคอนขางสงู 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง   14.51 – 43.50    หมายถึง     อิทธพิลของสื่อมวลชนคอนขางนอย 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง       .00 – 14.50    หมายถึง     อิทธพิลของสื่อมวลชนนอย 
 

การแปลความหมายคะแนนของปจจยัดานอิทธพิลของเพื่อน  
(23 ขอ คะแนนระหวาง 0 ถึง 69 คะแนน) 
คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง   57.51 – 69.00     หมายถงึ     อิทธิพลของเพื่อนสูง 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง   34.51 – 57.50     หมายถงึ     อิทธิพลของเพื่อนคอนขางสูง 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง   11.51 – 34.50     หมายถงึ     อิทธิพลของเพื่อนคอนขางนอย 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง       .00 – 11.50     หมายถงึ     อิทธิพลของเพื่อนนอย 
 

แบบสอบถามฉบับที่ 2  แบบสอบถามวดัคานิยมความเปนไทย 
คําชี้แจง 

1. แบบสอบถามฉบับนี้มทีั้งหมด 29 ขอ ใหนกัเรียนทําทุกขอ 

2. แบบสอบถามฉบับนี้เปนแบบสถานการณเร่ืองราวตางๆ วานักเรียนมีความรูสึกหรือมี 

การปฏิบัติตนอยางไร เมื่อพบเหตุการณนั้นๆบางสถานการณอาจมิไดเกิดกับตัวนักเรียนจริงก็ให

สมมติวาถาเกิดสถานการณเชนนั้น  นักเรียนจะมีความรูสึกหรือจะปฏิบัติตนตอสถานการณนั้นๆ 

อยางไร  คําตอบที่นักเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  เนื่องจากเปนเพียงความรูสึกสวนตัวและ

การปฏบัติตนของนักเรียนซึ่งอาจแตกตางกันไปตามแตละบุคคล  ขอใหนักเรียนตอบตาม        

ความรูสึกและการปฏิบัติตนตามที่เปนจริงมากที่สุด 

 3.ในแตละขอมี  3  ตัวเลือก  ใหนักเรียนเลือกตอบเพียงคําตอบเดียวจากขอ ก. ข. และ ค.  

แลวทําเครื่องหมาย ( X ) ทับตัวอักษรนัน้ 
 

ตัวอยางแบบสอบถาม 
 

ขอที่ สถานการณ 

    0 เมื่อนักเรยีนไดชมภาพจิตรกรรมฝาผนงัในวัด นักเรยีนรูสึกอยางไร 

ก. รูสึกเฉยๆเพราะมีอยูมากมายตามวัดตางๆ (0) 

ข. รูสึกภูมิใจที่บรรพบุรุษสรางสรรคศิลปะทีง่ดงามไวให (1) 

ค. คิดวาทําอยางไรจึงจะทาํใหภาพจิตรกรรมเหลานี้ไมสูญหายไป (2) 
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00 เมื่อนักเรยีนพบเพื่อนของคุณพอคุณแมนกัเรียนมกัปฏบัิติตนตามขอใดมากที่สุด 

ก. เมื่อคุณพอคุณแมบอกใหไหวคอยยกมอืไหวสวัสดี (1) 

ข. ยกมือไหวสวัสดีทนัทีโดยไมตองใหคุณพอหรือคุณแมบอก (2) 

ค. รีบเดินเลี่ยงไปอีกทางหนึง่โดยไมทกัทายปลอยใหคุณพอคุณแมทักทายกับเพื่อน (0)    

 
เกณฑการตรวจใหคะแนนแตละขอคําถาม  ดังนี ้
ถาเลือกตอบขอความที่มีลักษณะแสดงออกถึงการมีคานยิมความเปนไทย   

มาก    ใหคะแนน 2 คะแนน 

ปานกลาง   ใหคะแนน 1 คะแนน 

นอยมากหรือไมมีเลย  ใหคะแนน 0 คะแนน 
 

การแปลความหมายคะแนนของคานยิมความเปนไทย  
(29 ขอ คะแนนระหวาง 0 ถึง 58 คะแนน) 
คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง  43.51 – 58.00   หมายถงึ   มีคานยิมความเปนไทยในระดับมาก 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง  14.51 – 43.50   หมายถงึ   มีคานยิมความเปนไทยในระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่มีคาระหวาง      .00 – 14.50   หมายถงึ   มีคานยิมความเปนไทยในระดับนอย 
 

วิธีการดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปทดสอบกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางโดยวิธีการเก็บรวบรวม

ขอมูล  ตามลาํดับข้ันตอนดงันี ้

1. ขอหนังสือราชการจากบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขอความ 

อนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล 

2. ติดตอโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางเพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลพรอม 

ทั้งกําหนดวัน  เวลา  และสถานที่ในการใชแบบสอบถาม 

3. จัดเตรียมเครื่องมือใหเพียงพอกับจํานวนกลุมตัวอยางและวางแผนดําเนินการใชแบบ 

สอบถามลวงหนา 

4. นําหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัยไปพบผูบริหารสถาน 

ศึกษาแตละโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลระหวาง

เดือนธันวาคม 2459 ถึง เดือนมกราคม 2550   

5. นําแบบสอบถามที่ไดจากกลุมตัวอยางมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่ต้ังไว  เพื่อนํา 

ผลมาวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน 
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การจัดกระทาํขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ขั้นตอนในการวิเคราะหขอมูลในการวจิัย  

1. ตรวจใหคะแนนแบบสอบถามปจจัยบางประการและแบบสอบถามวัดคานิยมความ 

เปนไทย  ตามเกณฑการตรวจใหคะแนนทีต้ั่งไว 

2. หาคาสถิติพืน้ฐานของคะแนนจากแบบสอบถามปจจัยบางประการในแตละดาน และ

แบบสอบถามวัดคานยิมความเปนไทยของนักเรียน 

3. วิเคราะหหาคาสัมประสิทธิส์หสัมพนัธภายใน  ระหวางปจจัยที่สงผลและคานิยมความ

เปนไทยดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS 

4. วิเคราะหหาคาสัมประสิทธิส์หสัมพนัธพหคูุณ ของปจจยัที่สงผลกับคานิยมความเปน

ไทยดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS 

5. หาคาน้ําหนักความสาํคัญ (Score Weight) ของแบบสอบถามปจจัยบางประการและ

ทดสอบนัยสาํคัญทางสถิติ 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

1.สถิติที่ใชในการกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง 

 สูตรการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง เพื่อใชในการประมาณคาเฉลีย่ของประชากรโดย

ใชสูตรการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) ในระดับความเชื่อมั่นที่ 95 %  

(มยุรี  ศรีชัย.2538 : 104 -105) 

 
 

 

 

 

เมื่อ    n   แทน ขนาดของกลุมตัวอยางทัง้หมด 

           N  แทน จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

  แทน ความแปรปรวนของคานิยมความเปนไทยในแตละชั้น 

 e  แทน คาความคลาดเคลื่อนของการสุม  ( , 2
xS   ) 

          gN  แทน จํานวนสมาชกิของประชากรในแตละชั้น 
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N
R∑

2.สถิติที่หาคณุภาพของแบบสอบถาม 
2.1 หาคาความเทีย่งตรงเชงิพนิจิ (Face  Validity) โดยวิธีหาคาดัชนีความสอดคลอง  

(Index of Congruence : IOC) นิยามกบัขอคําถาม  ใชสูตรของโรวิเนลลีและแฮมเบลตัน  

(ลวนสายยศและอังคณา สายยศ.2543 : 248) 

       

IOC      =     

    

เมื่อ IOC แทน     ดัชนีความสอดคลอง 

 แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ  

N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 

2.2 วิเคราะหแบบสอบถามเพื่อหาคาอาํนาจจาํแนก ซึ่งเปนการหาคาสหสมัพันธระหวาง 

คะแนนของขอคําถามกับคะแนนรวมยกเวนขอทีว่ิเคราะห (Item – total correlation) โดยใชสูตร

สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธของเพียรสัน (Pearson Product – Moment Coefficient)   

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2545 : 166) 

                            

 

 

 

 

เมื่อ  แทน คาอํานาจจาํแนก 

    X  แทน คะแนนของขอคําถาม 

     Y  แทน คะแนนรวมของขออ่ืนๆที่เหลือทุกขอ 

    N  แทน จํานวนคนในกลุม 

 

 

 

 

  

 

∑ R

XYr

( )[ ] ( )[ ]∑ ∑∑ ∑
∑ ∑ ∑

−−

−
=

2222 YYNXXN

YXXYN
rXY



 93 

2.3 หาคาความเชือ่มั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  

(Alpha – Coefficient) (ลวน สายยศ. 2536: 171) 

 

 

 

เมื่อ  แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชือ่มั่น     

      k   แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

        แทน คะแนนความแปรปรวนรายขอ 

    แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทัง้ฉบับ 

 
3.สถิติที่ใชในการวิจัย  
3.1 คาสถิติพืน้ฐานของแบบสอบถาม  

3.1.1 คาเฉลี่ย  

3.1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

3.2 หาคาสมัประสิทธิ์สหสัมพนัธ (Correlation Coefficient) โดยใชสูตรของเพียรสัน       

(ชูศรี  วงศรัตนะ 2541 : 314) 

 

 

 

 

 

 เมื่อ    XYr  แทน คาสหสัมพันธระหวางคะแนนตัวแปร X  กบัตัวแปร  Y 

          ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนชุดที่ X 

          ∑Y  แทน ผลรวมของคะแนนชุดที่ Y 

          ∑ 2X  แทน ผลรวมของ X แตละตัวยกกาํลังสอง 

          ∑ 2Y  แทน ผลรวมของ Y แตละตัวยกกาํลังสอง 

          ∑ XY  แทน ผลรวมของผลคูณของ X กับ Y 

              N  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
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3.3 ทดสอบความมีนัยสาํคัญของสัมประสทิธิส์หสัมพนัธ โดยใช t – test                            

(ชูศรี  วงศรัตนะ 2541 : 317) 

 

                                          ;       2−= Ndf  

 

เมื่อ t  แทน คาการแจกแจงแบบท ี

r  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

                                    N  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

   

3.4 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณโดยใชสูตร (Kerlinger and Pedhazur.1973 :136 – 137) 

 

∑= yxinY i
rR β...123.  

 

เมื่อ    nYR ...123.   แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวาง 

   ตัวแปรอิสระตัวที ่1 ถึง n กับตัวแปรตาม y 

 แทน คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระตัวที ่ i  

ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

      yxi
r  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตวัแปรอิสระ 

     (xi) กับตัวแปรตาม (y)  

           

3.5 ทดสอบนัยสาํคัญของสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธพหุคูณโดยใชสูตร  (Kerlinger and 

pedhazur.1973 : 159) 
 

 

 

เมื่อ F  แทน คาการแจกแจงแบบเอฟ (F – Distribution) 

            2R  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

            N  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

            k  แทน จํานวนตวัแปรอิสระ 
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3.6 หาคาน้ําหนักความสาํคัญในรูปคะแนนดบิ Score Weight (b) คํานวนไดโดยใชสูตร

(Kerlinger and pedhazur.1973 : 61) 

 

 
 

 เมื่อ  แทน คาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนดิบของ 

  ตัวแปรอิสระแตละตัว 

 แทน คาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐาน 

  ของตัวแปรอิสระแตละตัว 

    แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนจาก 

     ตัวแปรอิสระแตละตัว 

    แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนจากตัวแปรตาม 

 
 

3.7 ทดสอบนัยสาํคัญของคาน้ําหนกัความสําคัญ (Score Weight) โดยใช t – test 

(Kerlinger and pedhazur.1973 : 119) 

 

   ; 1−−= kNdf  

 

     เมื่อ             t            แทน     คาการแจกแจงแบบทีของน้าํหนักความสาํคัญ 

               แทน     คาน้ําหนักความสําคัญตัวที ่j ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

    แทน     คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของน้ําหนักความสําคัญ 

            N  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

            k  แทน จํานวนตัวแปรอิสระ   

i

y
ii S

S
b β=

ib

iβ

iS

yS

j
SE

t j

β

β
=

jβ

j
SE β



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลกัษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 
 

 ในการวิจัยครัง้นี ้ เพื่อใหการแปลความหมายของการวเิคราะหขอมูลเปนทีเ่ขาใจตรงกัน  

ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณตางๆที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ดังตอไปนี ้

 

 X1  แทน เอกลักษณแหงตน 

 X2  แทน การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว 

X3  แทน การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน 

X4  แทน อิทธิพลของเพือ่น 

X5  แทน อิทธิพลของสือ่มวลชน 

Y  แทน คานิยมความเปนไทย 

k แทน จํานวนขอ 

K แทน คะแนนเต็มทั้งฉบับ 

           X  แทน คาเฉลี่ยของแบบสอบถามทัง้ฉบับ 

S แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

           xS  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ย 

r     แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

R แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพหุคูณ 

R2 แทน คาสัมประสิทธิ์ของการวัดรวมกนั 

b แทน คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระในรูปคะแนนดบิ 

          β  แทน คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระในรูปคะแนนมาตรฐาน 

           SEb แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของน้าํหนักความสาํคัญในรูปคะแนนดบิ 

F แทน คาสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ 

t   แทน คาสถิติในการแจกแจงแบบท ี
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การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี ้

1. คาสถิติพืน้ฐานของคะแนนจากแบบสอบถามวัดปจจัยแตละดาน ทั้ง 5 ดานและ 

แบบสอบถามคานิยมความเปนไทย 

2. คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธพหุคูณระหวางปจจยั 

แตละดานกับคานิยมความเปนไทย 

3. คาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยแตละดานที่สงผลตอคานิยมความเปนไทย 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

1. การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน   
วิเคราะหหาคาคะแนนเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาความคลาดเคลื่อน 

มาตรฐานของคะแนนเฉลีย่    คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม ซึ่งผลปรากฏดังตาราง 4 

  

ตาราง  4  คาสถิติพื้นฐานของตัวแปรปจจยัและคานยิมความเปนไทยของนักเรียนชาย  นกัเรียน 

      หญงิและรวมทัง้หมด 

 

ตัวแปร k K 

 

X S 
xS  

 

การประมาณ

คาเฉลี่ย 

 

การแปลผล 

 

 
นักเรียนชาย 
เอกลักษณแหงตน (X1) 

การไดรับการปลูกฝงคานิยม 

ความเปนไทยในครอบครัว(X2) 

การไดรับการปลูกฝงคานิยม 

ความเปนไทยในโรงเรียน (X3) 

อิทธิพลของสือ่มวลชน(X4) 

อิทธิพลของเพือ่น (X5) 

 
 

24 

 

29 

 

32 

29 

23 

 
 

72 

 

87 

 

96 

87 

69 

 
 

50.52 

 

48.19 

 

61.04 

51.88 

32.72 

 
 

8.13 

 

12.46 

 

12.96 

10.93 

12.62 

 
 
.54 

 

.82 

 

.85 

.72 

.83 

 
 

50.00 – 51.04 

 

46.58 – 49.80 

 

59.37 – 62.71 

50.47 – 53.29 

31.09 – 34.35 

 
 

คอนขางสงู 

 

คอนขางสงู 

 

คอนขางสงู 

คอนขางสงู 

คอนขางนอย 

 คานยิมความเปนไทย (Y) 29 58 36.32 9.84 .65 35.05 – 37.59 ระดับปานกลาง 
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ตัวแปร k K 

 

X S 
xS  

 

การประมาณ

คาเฉลี่ย 

 

การแปลผล 

 

นักเรียนหญงิ 
เอกลักษณแหงตน (X1) 

การไดรับการปลูกฝงคานิยม 

ความเปนไทยในครอบครัว(X2) 

การไดรับการปลูกฝงคานิยม 

ความเปนไทยในโรงเรียน (X3) 

อิทธิพลของสือ่มวลชน(X4) 

อิทธิพลของเพือ่น (X5) 

 
24 

 

29 

 

32 

29 

23 

 
72 

 

87 

 

96 

87 

69 

 
52.70 

 

53.30 

 

65.55 

58.09 

35.20 

 
7.27 

 

11.14 

 

13.87 

9.45 

10.50 

 
.93 

 

.59 

 

.74 

.50 

.56 

 
50.88 – 54.52 

 

52.14 – 54.46 

 

64.10 – 67.00 

57.11 – 59.04 

34.10 – 36.30 

 
คอนขางสงู 

 

คอนขางสงู 

 

คอนขางสงู 

คอนขางสงู 

คอนขางนอย 

คานิยมความเปนไทย (Y) 29 58 41.01 8.91 .47 40.09 – 41.93 ระดับปานกลาง 

 
รวมนกัเรียนทั้งหมด 
เอกลักษณแหงตน (X1) 

การไดรับการปลูกฝงคานิยม 

ความเปนไทยในครอบครัว(X2) 

การไดรับการปลูกฝงคานิยม 

ความเปนไทยในโรงเรียน (X3) 

อิทธิพลของสือ่มวลชน(X4) 

อิทธิพลของเพือ่น (X5) 

 
 

24 

 

29 

 

32 

29 

23 

 
 

72 

 

87 

 

96 

87 

69 

 
 

51.84 

 

51.27 

 

63.76 

55.62 

34.22 

 
 

7.69 

 

11.94 

 

13.68 

10.50 

11.44 

 
 
.32 

 

.49 

 

.57 

.43 

.47 

 
 

51.21 – 52.47 

 

50.31 – 52.23 

 

62.64 – 64.88 

54.78 – 56.46 

33.30 – 35.14 

 
 

คอนขางสงู 

 

คอนขางสงู 

 

คอนขางสงู 

คอนขางสงู 

คอนขางนอย 

คานิยมความเปนไทย (Y) 29 58 39.15 9.56 .39 38.39 – 39.91 ระดับปานกลาง 

  
จากตาราง 4  พบวา คะแนนเฉลี่ยของตัวแปรปจจัยทัง้ 5 ดานของนักเรยีนชาย นักเรยีน

หญิงและนักเรยีนทั้งหมด มคีะแนนอยูระหวาง  32.72  ถึง  61.04 , 35.20  ถึง  65.55  และ 34.22  

ถึง  63.76  ตามลําดับ โดยปจจัยดานเอกลักษณแหงตน(X1)  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยใน

ครอบครัว(X2)  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน(X3) และอิทธิพลของสือ่มวลชน(X4) 

อยูในระดับคอนขางสงู  สวนปจจัยดานอิทธิพลของเพื่อน(X5) อยูในระดับคอนขางนอย          

ตาราง 4  (ตอ) 
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สําหรับคะแนนเฉลี่ยของคานิยมความเปนไทย(Y) ของนักเรียนชาย นักเรียนหญงิและนักเรียน

ทั้งหมดอยูในระดับปานกลาง  โดยมีคาเฉลี่ย เทากับ  36.32 , 41.01และ 39.15  ตามลําดับ  

เมื่อพิจารณาคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ยของแบบสอบถามแตละ

ฉบับ ของนักเรียนชาย นักเรียนหญิงและนักเรียนทั้งหมด พบวาปจจัยแตละตัวมีคาความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ยใกลเคียงกัน โดยมีคาอยูระหวาง .54 ถึง .85 , .50 ถึง .93

และ .32 ถึง .57   

สําหรับคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ยของแบบสอบถามคานิยมความ

เปนไทย(Y)   ของนักเรียนชาย นักเรียนหญิงและนักเรียนทั้งหมด มีคาเทากับ .65  .47 และ .39 

ตามลําดับ  

 
2 การวิเคราะหตัวแปรปจจัยที่สงผลตอตัวแปรตามเมื่อวิเคราะหเฉพาะนักเรียนชาย  

   2.1 การวิเคราะหคาสมัประสิทธิ์สหสัมพนัธและคาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธพหุคูณ

ระหวางปจจยัแตละดาน และ คานิยมความเปนไทย โดยใช สูตรของเพียรสัน (Pearson Product 

Moment Correlation Coefficient) และทดสอบนัยสําคญัทางสถิติดวย t – test  และคํานวณคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธพหุคูณระหวางตัวแปรปจจัยกับตัวแปรตาม และทดสอบนยัสําคัญทางสถติิ

ดวย  F – test  ปรากฏผลดังตาราง 5 
 

ตาราง 5  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

       ระหวางตวัแปรปจจัยกบัตัวแปรตามคานิยมความเปนไทยของนกัเรียนชาย 
 

ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 Y 

เอกลักษณแหงตน(X1) 1.00   .17*   .16*   .17*   .03   .14* 

การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว(X2)  1.00   .55*   .47*   .48*   .25** 

การไดรับการปลกูฝงความเปนไทยในโรงเรียน(X3)   1.00   .54**   .43**   .25** 

อิทธิพลของสือ่มวลชน(X4)    1.00   .54**   .50** 

อิทธิพลของเพือ่น(X5)     1.00   .20** 

คานิยมความเปนไทย(Y)      1.00 

R = .49  R2 = .24    F = 13.66** 
 

*      มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

                                         **     มีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
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จากตาราง 5  พบวา   เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางตัวแปร

ปจจัย พบวา ตัวแปรปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกันคือ เอกลักษณแหงตน (X1) กับอิทธิพลของเพื่อน 

(X5) สวนตัวแปรดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน (X3) กับ อิทธิพลของสื่อมวลชน 

(X4) อิทธิพลของเพื่อน (X5) ,อิทธิพลของสื่อมวลชน (X4) กับ อิทธิพลของเพื่อน (X5) มีความสัมพันธ

ทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกนั้นตัวแปรปจจัยที่เหลือมีความสัมพนัธทางบวก

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง .16 – .55  

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยใน

ครอบครัว(X2)   การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน(X3)  อิทธิพลของส่ือมวลชน(X4) และ 

อิทธิพลของเพื่อน(X5) กับคานิยมความเปนไทย(Y) มีความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 สวนปจจัยดานเอกลักษณแหงตน(X1) กับคานิยมความเปนไทย(Y)   มี

ความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยู

ระหวาง  .50 – .14  

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ(R)ระหวางตัวแปรปจจัยกับคานิยมความเปนไทย มีคา

เทากับ  .49  ซึ่งสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ มีคาสัมประสิทธิ์ของการวัด

รวมกันเทากับ  .24 แสดงวาตัวแปรปจจัยทุกตัวรวมกันอธิบายคานิยมความเปนไทยไดรอยละ 24 
 
2.2. การวิเคราะหคาน้าํหนกัความสาํคัญของคะแนนดบิ(b)และ(β )ของตัวแปรปจจัย         

แตละดานและทดสอบนยัสาํคัญทางสถิติดวย t – test   ปรากฏดังตาราง 6 
 
ตาราง 6    คาน้าํหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยทีส่งผลตอคานยิมความเปนไทยของ 

      นกัเรียนชาย  
 

ตัวแปร   β  b SEb t 

เอกลักษณแหงตน (X1) 

การไดรับการปลูกฝงคานิยมความเปนไทยในครอบครัว(X2) 

การไดรับการปลูกฝงคานิยมความเปนไทยในโรงเรยีน (X3) 

อิทธิพลของสือ่มวลชน(X4) 

อิทธิพลของเพือ่น (X5) 

.05 

.05 

-.03 

.52 

-.09 

.05 

.04 

-.03 

.47 

-.06 

.06 

.06 

.07 

.07 

.05 

.73 

.66 

     -.36   

  6.52** 

   -1.23 

 

**     มีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
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จากตาราง 6      พบวา  คาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐาน ( β ) ของตัวแปร

ปจจัยดานอิทธิพลของสื่อมวลชน (X4) สงผลทางบวกตอคานิยมความเปนไทย อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 สําหรับปจจัยดาน เอกลักษณแหงตน (X1) การไดรับการปลูกฝงความเปนไทย

ในครอบครัว(X2) การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน (X3) และอิทธิพลของเพื่อน (X5) 

สงผลตอคานิยมความเปนไทย อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ     

เมื่อพิจารณาคาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐาน( β ) พบวามีคาอยูระหวาง  

.03 – .52 โดยมีเพียงปจจัยเดียวที่สงผลตอคานิยมความเปนไทย คือ อิทธิพลของสื่อมวลชน(X4)  

โดยมีคาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐาน(β ) เทากับ .52   
 
3 การวิเคราะหตัวแปรปจจยัที่สงผลตอตวัแปรตามเมือ่วิเคราะหเฉพาะนักเรียนหญิง  

   3.1 การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ

ระหวางปจจัยแตละดาน และ คานิยมความเปนไทย โดยใช สูตรของเพียรสัน (Pearson Product 

Moment Correlation Coefficient) และทดสอบนัยสําคัญทางสถิติดวย t – test  และคํานวณคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางตัวแปรปจจัยกับตัวแปรตาม และทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ

ดวย  F – test  ปรากฏผลดังตาราง 7 
 

ตาราง 7  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธอยางงาย และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธพหุคูณระหวาง        

      ตัวแปรปจจัยกับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนหญิง 
 

ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 Y 

เอกลักษณแหงตน(X1) 1.00   .22**   .24**   .35**   .04   .29** 
การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว(X2)  1.00   .53**   .53**   .40**   .41** 
การไดรับการปลกูฝงความเปนไทยในโรงเรียน(X3)   1.00   .61**   .42**   .37** 

อิทธิพลของสือ่มวลชน(X4)    1.00   .44**   .47** 

อิทธิพลของเพือ่น(X5)     1.00   .21** 

คานิยมความเปนไทย(Y)      1.00 

R = .52  R2 = .27    F = 25.68** 

 

 

 

*      มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

**     มีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
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จากตาราง 7 เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางตัวแปรปจจัย 

พบวา  ตัวแปรปจจัยดาน เอกลักษณแหงตน (X1) กับอิทธิพลของเพื่อน (X5)ไมมีความสัมพันธกัน 

นอกนั้นตัวแปรปจจัยที่เหลือมีความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง .22 – .61   

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยดาน เอกลักษณแหงตน(X1)   การไดรับการ

ปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว(X2)   การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน (X3)  

อิทธิพลของสื่อมวลชน(X4) และ อิทธิพลของเพื่อน(X5) กับคานิยมความเปนไทย(Y) มีความสัมพันธ

ทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง  .21 – .47   

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ(R)ระหวางตัวแปรปจจัยกับคานิยมความเปนไทย มีคา

เทากับ  .52  ซึ่งสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ  มีคาสัมประสิทธิ์ของการวัด

รวมกันเทากับ  .27 แสดงวาตัวแปรปจจัยทุกตัวรวมกันอธิบายคานิยมความเปนไทยได รอยละ 27 
 

3.2 การวิเคราะหคาน้ําหนกัความสาํคัญของคะแนนดิบ(b)และ(β )ของตัวแปรปจจัย         

แตละดานและทดสอบนยัสาํคัญทางสถิติดวย t – test   ปรากฏดังตาราง 8  
 

ตาราง 8   คาน้ําหนกัความสําคัญของตัวแปรปจจัยที่สงผลตอคานยิมความเปนไทยของ 

      นกัเรียนหญิง  
 

ตัวแปร   β  b SEb t 

เอกลักษณแหงตน (X1) 

การไดรับการปลูกฝงคานิยมความเปนไทยในครอบครัว(X2) 

การไดรับการปลูกฝงคานิยมความเปนไทยในโรงเรยีน (X3) 

อิทธิพลของสือ่มวลชน(X4) 

อิทธิพลของเพือ่น (X5) 

.13 

.20 

.06 

.30 

-.03 

.13 

.16 

.04 

.28 

-.02 

.05 

.05 

.04 

.06 

.04 

    2.59*  

3.43** 

.99  

4.57** 

    -.57 

 

*      มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

**     มีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

 

จากตาราง 8 พบวา  คาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐาน ( β ) ของตัวแปร

ปจจัยดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว(X2)และอิทธิพลของสื่อมวลชน (X4) 

สงผลทางบวกตอคานิยมความเปนไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ปจจัยดาน 

เอกลักษณแหงตน (X1) สงผลทางบวกตอคานิยมความเปนไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
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.05 สําหรับปจจัยดาน การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน (X3) และอิทธิพลของเพื่อน 

(X5) สงผลตอคานิยมความเปนไทย อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ     

เมื่อพิจารณาคาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐาน( β ) พบวามีคาอยูระหวาง       

.03 – .30  โดยปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยสูงสุด คือ อิทธิพลของสื่อมวลชน(X4)  ซึ่งมีคา

น้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐาน( β ) เทากับ .30 รองลงมาคือ การไดรับการปลูกฝง

ความเปนไทยในครอบครัว(X2) และเอกลักษณแหงตน (X1) ซึ่งมีคาน้ําหนักความสําคัญในรูป

คะแนนมาตรฐาน(β ) เทากับ .20 และ .13 ตามลําดับ 
 

4 การวเิคราะหตัวแปรปจจัยทีส่งผลตอตัวแปรตามเมื่อวิเคราะหรวมทัง้หมด  
   4.1 การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ

ระหวางปจจัยแตละดาน และ คานิยมความเปนไทย โดยใช สูตรของเพียรสัน (Pearson Product 

Moment Correlation Coefficient) และทดสอบนัยสําคัญทางสถิติดวย t – test  และคํานวณคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางตัวแปรปจจัยกับตัวแปรตาม และทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ

ดวย  F – test  ปรากฏผลดังตาราง 9 
 

ตาราง 9   คาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธอยางงาย และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธพหุคูณระหวาง       

      ตัวแปรปจจัยกับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนทัง้หมด 
 

ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 Y 

เอกลักษณแหงตน(X1) 1.00   .22**   .22**   .30**   .05   .25** 
การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว(X2)  1.00   .56**   .53**   .45**   .37** 
การไดรับการปลกูฝงความเปนไทยในโรงเรียน(X3)   1.00   .59**   .43**   .34** 

อิทธิพลของสือ่มวลชน(X4)    1.00   .49**   .52** 

อิทธิพลของเพือ่น(X5)     1.00   .22** 

คานิยมความเปนไทย(Y)      1.00 

R = .54  R2 = .29    F = 44.99** 
 

** มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

 

จากตาราง 9  เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางตัวแปรปจจัย 

พบวา  เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางตัวแปรปจจัย พบวา  ตัวแปรปจจัย

ดาน เอกลักษณแหงตน (X1) กับอิทธิพลของเพื่อน (X5)ไมมีความสัมพันธกัน นอกนัน้ตวัแปรปจจยัที่
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เหลือมีความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยูระหวาง .22 – .59   

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยดาน เอกลักษณแหงตน(X1)   การไดรับการ

ปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว(X2)   การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน (X3)  

อิทธิพลของสื่อมวลชน(X4) และ อิทธิพลของเพื่อน(X5) กับคานิยมความเปนไทย(Y) มีความสัมพันธ

ทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง  .22 – .52  

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ(R)ระหวางตัวแปรปจจัยกับคานิยมความเปนไทย มีคา

เทากับ  .54  ซึ่งสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ  มีคาสัมประสิทธิ์ของการวัด

รวมกันเทากับ  .29  แสดงวาตัวแปรปจจัยทุกตัวรวมกันอธิบายคานิยมความเปนไทยไดรอยละ 29 

4.2 การวิเคราะหคาน้ําหนกัความสาํคัญของคะแนนดิบ(b)และ(β )ของตัวแปรปจจัย         

แตละดานและทดสอบนยัสาํคัญทางสถิติดวย t – test   ผลการวิเคราะหปรากฏดังตาราง 10 
 

ตาราง 10    คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของ 

      นกัเรียนทัง้หมด  

 

ตัวแปร   β  b SEb t 

เอกลักษณแหงตน (X1) 

การไดรับการปลูกฝงคานิยมความเปนไทยในครอบครัว(X2) 

การไดรับการปลูกฝงคานิยมความเปนไทยในโรงเรยีน (X3) 

อิทธิพลของสือ่มวลชน(X4) 

อิทธิพลของเพือ่น (X5) 

.09 

.14 

.02 

.44 

-.07 

.09 

.11 

.02 

.40 

-.04 

.04 

.04 

.04 

.05 

.03 

2.31* 

 2.92** 

  .46 

 8.78** 

   -1.52 

 

*      มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

**     มีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

 

จากตาราง 10  คาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐาน ( β ) ของตัวแปรปจจัย

ดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว(X2)และอิทธิพลของสื่อมวลชน (X4) สงผล

ทางบวกตอคานิยมความเปนไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ปจจัยดาน เอกลักษณแหง

ตน (X1) สงผลทางบวกตอคานิยมความเปนไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สําหรับ

ปจจัยดาน การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน (X3) และอิทธิพลของเพื่อน (X5) สงผลตอ

คานิยมความเปนไทย อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ     
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เมื่อพิจารณาคาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐาน( β ) พบวามีคาอยูระหวาง  

.02 – .44 โดยปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยสูงสุด คือ อิทธิพลของสื่อมวลชน(X4)  ซึ่งมีคา

น้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐาน( β ) เทากับ .44 รองลงมาคือ การไดรับการปลูกฝง

ความเปนไทยในครอบครัว(X2) และเอกลักษณแหงตน (X1) ซึ่งมีคาน้ําหนักความสําคัญในรูป

คะแนนมาตรฐาน(β ) เทากับ .14 และ .09 ตามลําดับ 



บทที่ 5 
สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดต้ังความมุงหมายไวดังนี ้

1. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยดานเอกลักษณแหงตน   การไดรับ

การปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน  อิทธพิลของ

ส่ือมวลชน อิทธิพลของเพื่อน กับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาชวงชัน้ที ่4 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรงุเทพมหานครเขต 1  เมื่อวเิคราะหตามเพศและรวมทัง้หมด 

2.เพื่อศึกษาคาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของ  

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 4 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 

1 เมื่อวิเคราะหตามเพศ และรวมทั้งหมด 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. ปจจัยบางประการมีความสัมพนัธกับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาชวงชัน้ที ่4 สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 เมื่อวิเคราะห

ตามเพศ และรวม  ทัง้หมด 

2. คาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยอยางนอย 1 ประการสงผลตอคานิยมความเปนไทย

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 4 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 

เขต 1 เมื่อวิเคราะหตามเพศ และรวมทั้งหมด 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาชวงชัน้ที ่4  โรงเรียน  

สหศึกษาตามกรอบประชากรดังกลาวขางตน จาํนวน 13 โรงเรียน จาํนวนหองเรียน 18 หองเรียน  

เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน  167 คน เพศชาย  64  คน เพศหญิง 103 คน   นกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 จํานวน 192 คน เพศชาย 98  คน เพศหญิง 94  คน  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 6 จํานวน  216  คน   เพศชาย 67 คน เพศหญงิ 149 คน รวมทัง้สิน้จํานวน  575 คน  เปนเพศ

ชาย 229  คน เปนเพศหญิง 346 คน  โดยไดมาจากการสุมแบบสองขั้นตอน  (Two - Stage  

Random  Sampling) จากการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางโดยใชสูตรการสุมตัวอยางแบบแบงชัน้ 
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(Stratified Random Sampling) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % ความคลาดเคลื่อน ±5% (มยุรี ศรีชัย. 

2538 : 104 -105)   

 ข้ันที่ 1 จากการสํารวจขอมลูหนวยสมาชกิของประชากรจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ คือ 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  แลวจัดทาํกรอบการสุม  (Sampling Frame) 

โดยอาศัยลักษณะการแบงเขตการปกครองของกรุงเทพมหานคร ไดแก เขตการปกครองชั้นใน  เขต

การปกครองชัน้กลาง  และเขตการปกครองชั้นนอก  เพื่อควบคุมสภาพแวดลอมใหมคีวามใกลเคยีง

กันเนื่องจากตวัแปรสภาพแวดลอมอาจสงผลตอคานยิมความเปนไทยของนักเรียนได  ผูวิจยัจึง

ทําการศึกษาเฉพาะเขตการปกครองชั้นในซึ่งมีโรงเรียนสหศึกษาทัง้หมด  22  โรงเรียน  

ข้ันที่ 2  ทําการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) โดยมีระดับชั้น เปนชั้น  

(Strata) และมีหองเรยีนเปนหนวยการสุม (Sampling Unit)จากการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางโดย 

ใชสูตรการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) ในระดับความเชื่อมั่นที่ 95%   

 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ มี 2 ฉบับ คือ 

 ฉบับที่ 1    แบบสอบถามวัดปจจัยแตละดาน ไดแก ดานเอกลักษณแหงตน  ดานการไดรับ

การปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว ดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน ดาน

อิทธิพลของสื่อมวลชน  ดานอิทธิพลของเพื่อน มีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคา (Rating 

scale)  4  ระดับ   รวมทั้งฉบับ จํานวน 137  ขอ ดังนี้ 

แบบสอบถามปจจัยดานเอกลักษณแหงตน  จํานวน  24  ขอ มีคาอํานาจจําแนก (r)   

ระหวาง .21 - .54  มีความเชื่อมั่นเทากับ  .82 

แบบสอบถามปจจัยดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว จํานวน  29 ขอ มี

คาอํานาจจําแนก (r)   ระหวาง .23 - .63  มีความเชื่อมั่นเทากับ  .88 

แบบสอบถามปจจัยดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน  จํานวน  32 ขอ   

มีคาอํานาจจําแนก (r)   ระหวาง .23 - .78  มีความเชื่อมั่นเทากับ  .93 

แบบสอบถามปจจัยดานอิทธิพลของส่ือมวลชน จํานวน  29 ขอ มีคาอํานาจจําแนก (r)   

ระหวาง .25 - .76   มีความเชื่อมั่นเทากับ  .92  

แบบสอบถามปจจัยดานอิทธิพลของเพื่อน จํานวน  23 ขอ มีคาอํานาจจําแนก (r)   

ระหวาง .20 - .75  มีความเชื่อมั่นเทากับ  .91 

ฉบับที่  2   แบบสอบถามวดัคานิยมความเปนไทย  ซึง่เปนแบบสอบถามแบบสถานการณ

ที่ผูวิจยัสรางขึน้จํานวน 29 ขอ มีคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง .20 - .64  มีความเชื่อมั่นเทากบั  .88 
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วิธีการดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปทดสอบกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางโดยวิธีการเก็บรวบรวม

ขอมูล  ตามลาํดับข้ันตอนดงันี ้

1. ขอหนังสือราชการจากบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขอความ 

อนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล 

2. ติดตอโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางเพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลพรอม 

ทั้งกําหนดวัน  เวลา  และสถานที่ในการใชแบบสอบถาม 

3. จัดเตรียมเครื่องมือใหเพียงพอกับจํานวนกลุมตัวอยางและวางแผนดําเนินการใชแบบ 

สอบถามลวงหนา 

4. นําหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัยไปพบผูบริหารสถาน 

ศึกษาแตละโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลระหวาง

เดือนธันวาคม 2459 ถึง เดือนมกราคม 2550   

5. นําแบบสอบถามที่ไดจากกลุมตัวอยางมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่ต้ังไว  เพื่อนํา 

ผลมาวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน 

 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
  

1. ความสัมพันธของตัวแปรปจจัยกับคานิยมความเปนไทย 
ผลการวิเคราะหจากนักเรียนชาย พบวา ปจจัยดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยใน

ครอบครัว  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน อิทธิพลของเพื่อนและอิทธิพลของ

ส่ือมวลชน มีความสัมพันธทางบวกกับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนชาย  อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01  สวนตัวแปรปจจัยดานเอกลักษณแหงตน มีความสัมพันธทางบวกกับคานิยม

ความเปนไทยของนักเรียนชาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาความสัมพันธอยู

ระหวาง .14 – .50 และมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ  .49  ซึ่งสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ มีคาสัมประสิทธิ์ของการวัดรวมกันเทากับ  .24 แสดงวาตัวแปร

ปจจัยทุกตัวรวมกันอธิบายคานิยมความเปนไทยของนักเรียนชายไดรอยละ 24 

ผลการวิเคราะหจากนักเรียนหญิง พบวา  ปจจัยดานเอกลักษณแหงตน การไดรับการ

ปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน อิทธิพลของ

เพื่อนและอิทธิพลของสื่อมวลชน มีความสัมพันธทางบวกกับคานิยมความเปนไทยของนักเรียน

หญิง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคาความสัมพันธอยูระหวาง .21 – .47 และมีคา
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สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ  .52  ซึ่งสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และ  มีคาสัมประสิทธิ์ของการวัดรวมกันเทากับ  .27 แสดงวาตัวแปรปจจัยทุกตัวรวมกันอธิบาย

คานิยมความเปนไทยของนักเรียนหญิงไดรอยละ 27 

ผลการวิเคราะหจากนักเรียนทั้งหมด พบวา ปจจัยดานเอกลักษณแหงตน การไดรับการ

ปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน อิทธิพลของ

เพื่อนและอิทธิพลของสื่อมวลชน มีความสัมพันธทางบวกกับคานิยมความเปนไทยของนักเรียน

ทั้งหมด  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคาความสัมพันธอยูระหวาง .22 – .51   และมี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ  .54  ซึ่งสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และ มีคาสัมประสิทธิ์ของการวัดรวมกันเทากับ  .29 แสดงวาตัวแปรปจจัยทุกตัวรวมกันอธิบาย

คานิยมความเปนไทยของนักเรียนทั้งหมดได รอยละ 29 

  
2. คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทย 
ผลการวิเคราะหจากนักเรียนชาย พบวา ปจจัยดานอิทธิพลของสื่อมวลชน สงผลทางบวก

ตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนชาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคาน้ําหนัก

ความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานเทากับ .52   สวนปจจัยดานเอกลักษณแหงตน การไดรับ การ

ปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียนและอิทธิพลของ

เพื่อน  สงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนชายอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ     

ผลการวิเคราะหจากนักเรียนหญิง พบวา ปจจัยดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยใน

ครอบครัวและอิทธิพลของสื่อมวลชน สงผลทางบวกตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนหญิง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ปจจัยดานเอกลักษณแหงตน สงผลทางบวกตอคานิยมความ

เปนไทยของนักเรียนหญิง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   โดยปจจัยดานอิทธิพลของ

ส่ือมวลชน สงผลทางบวกตอคานิยมความเปนไทยมากที่สุด   ซึ่งมีคาน้ําหนักความสําคัญในรูป

คะแนนมาตรฐาน  เทากับ .30  รองลงมาคือ  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัวและ

เอกลักษณแหงตน   โดยมีคาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานเทากับ .20 และ  .13  

ตามลําดับ   สวนปจจัยดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียนและอิทธิพลของเพื่อน 

สงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนหญิงอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ผลการวิเคราะหจากนักเรียนทั้งหมด พบวา ปจจัยดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทย 

ในครอบครัวและอิทธิพลของสื่อมวลชน  สงผลทางบวกตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียน

ทั้งหมด  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ปจจัยดานเอกลักษณแหงตน  สงผลทางบวกตอ

คานิยมความเปนไทยของนักเรียนทั้งหมด  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    โดยปจจัยดาน
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อิทธิพลของสื่อมวลชน สงผลทางบวกตอคานิยมความเปนไทยมากที่สุด  ซึ่งมีคาน้ําหนัก

ความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐาน เทากับ .44  รองลงมาคือ การไดรับการปลูกฝงความเปนไทย

ในครอบครัวและเอกลักษณแหงตน    โดยมีคาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานเทากับ 

.14 และ .09  ตามลําดับ   สวนการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน และ อิทธิพลของ

เพื่อน สงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนทั้งหมด อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ     

 
อภิปรายผล 
 
 จากการวิเคราะหและสรุปผลการวิจัย  สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

1.ความสัมพันธของตัวแปรปจจัยกับคานิยมความเปนไทย 
ปจจัยดานเอกลักษณแหงตน  การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว การไดรับ

การปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน  อิทธิพลของสื่อมวลชนและอิทธิพลของเพื่อน มีความสัมพันธ 

ทางบวกกับคานิยมความเปนไทย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อวิเคราะหแยกตาม

เพศ  คือ นักเรียนชาย นักเรียนหญิง และวิเคราะหรวมทั้งหมด สวนปจจัยดานเอกลักษณแหงตน   

มีความสัมพันธทางบวกกับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนชาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05   และตัวแปรปจจัยทั้งหมด  รวมกันอธิบายความแปรปรวนของคานิยมความเปนไทย

ของนักเรียนชาย  นักเรียนหญิงและนักเรียนทั้งหมด  ไดรอยละ 24 ,  27 และ 29 ตามลําดับ  ซึ่ง

เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 ที่วาปจจัยบางประการมีความสัมพันธกับคานิยมความเปนไทยของ

นักเรียนเมื่อวิเคราะหแยกตามตัวแปรเพศและวิเคราะหรวมทั้งหมด   

แสดงวาปจจัยทั้ง 5 ดานมีความสัมพันธกับคานิยมความเปนไทย จะเห็นไดวาปจจัย

เกี่ยวกับตัวบุคคลคือการมีเอกลักษณแหงตนนั้น มีความสัมพันธกับความคิด คานิยม  ทัศนคติ 

ตลอดจนพฤติกรรมตางๆของนักเรียน  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อัมพร ศรีประเสริฐสุข (2545 : 

บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางเอกลักษณแหงตนและสัมพันธภาพในครอบครัว

กับทัศนคติตอวัฒนธรรมไทยของวัยรุนทั่วไปและวัยรุนเซ็นเตอรพอยท พบวานักเรียนที่มีเอกลักษณ

แหงตนสูงมีความสัมพันธเชิงบวกกับทัศนคติตอวัฒนธรรมไทย   

นอกจากนี้ปจจัยดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยทั้งจากครอบครัวและจากโรงเรียน

ก็มีความสัมพันธกับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนดวย ดังเชนที่คณะกรรมการสงเสริมและ

ประสานงานสตรีแหงชาติ (2539 : 142) กลาววา การเลียนแบบเปนวิธีการเรียนรูที่ดีวิธีหนึ่ง โดย

เด็กจะซึมซับจากการไดเห็นไดยิน ไดล้ิมรส ไดจากผัสสะทั้งหมดที่อยูในครอบครัว การที่เด็กจะ

เลียนแบบพฤติกรรม คติธรรมรวมทั้งความรูสึกนึกคิดของพอแม ซึ่งการที่เด็กจะเลียนแบบมากหรือ

นอยนั้นก็ข้ึนอยูกับวิธีการที่พอแมปฏิบัติตอเด็กและเด็กปฏิบัติตอพอแมภายในครอบครัว ซึ่ง
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สอดคลองกับงานวิจัยของ พีรวัชร  เวียงคํา (2543 : 95) ไดทําการวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีความสัมพันธ

ตอคุณภาพชีวิตของวัยรุนในดานสุขภาพ น้ําใจและความรับผิดชอบ การคิดและวิเคราะหอยางเปน

ระบบ ความรักความภูมิใจในความเปนไทยและการรูจักพึ่งตนเอง โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียน

วัยรุนจํานวน 360 คน พบวา ปจจัยดานครอบครัวโดยเฉพาะสัมพันธภาพในครอบครัวมี

ความสัมพันธกับความรักความภูมิใจในความเปนไทยของนักเรียน     

ในสวนของโรงเรียนก็มีผลตอคานิยมของนักเรียนอยางมาก โดยเฉพาะในดานการสงเสริม

คานิยมที่พึงประสงคใหแกนักเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพันคํา  มีโพนทอง (2533 : 91) ได

ศึกษาคานิยมพื้นฐานหาประการของครู  ผูปกครองและนักเรียนชั้นประถมศึกษา สังกัดสํานักงาน

ประถมศึกษาจังหวัดขอนแกนโดยผลจากการศึกษาพบวาคานิยมพื้นฐานของครูมีความสัมพันธกับ

คานิยมพื้นฐานของนักเรียน  และพบวานักเรียนที่มีปริมาณการไดรับการถายทอดคานิยมพื้นฐาน

จากครูสูง จะมีคานิยมดานการมีระเบียบวินัยสูงกวานักเรียนที่ไดรับการถายทอดคานิยมพื้นฐาน

จากครูในปริมาณต่ํา   

นอกจากนี้ยังพบวาปจจัยดานอิทธิพลของสื่อมวลชนและอิทธิพลของเพื่อน มีความสมัพนัธ

กับคานิยมความเปนไทยของนักเรียนดวยเชนกัน  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากปจจุบันเครือขายการ

ส่ือสารไดรับการพัฒนาขึ้นอยางตอเนื่องหลากหลาย ทําใหส่ือประเภทตางๆสามารถเขาถึงเด็กได

อยางกวางขวางมากขึ้น กระบวนการเรียนรู ความคิด เจตคติ คานิยม ความใฝฝนของเด็กจึง

สามารถถูกหลอหลอมดวยสื่อมวลชน   สอดคลองกับงานวิจัยของอลงกรณ  ปริวุฒิพงศ (2540 : 

195) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวาง  พฤติกรรมการสื่อสารกับการรับรูขาวสาร

วัฒนธรรมไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโดยไดสํารวจความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง

ตออิทธิพลจากสื่อตางๆตอการรับรูเนื้อหาวัฒนธรรมไทย  พบวา  กลุมตัวอยางเชื่อวาสื่อมีอิทธิพล

ตอการแตงกายแบบไทยมากที่สุด คือ นักรองและนักแสดง รอยละ 37.2  ส่ือที่มีอิทธิพลตอการรับรู

ภาษาไทยและวรรณกรรมไทยมากที่สุด คือ วิทยุ รอยละ 55.8 ครู - อาจารย รอยละ 52.8   

ในดานอิทธิพลของเพื่อนที่มีความสัมพันธกับคานิยมความเปนไทยของนักเรียน อาจเปน

เพราะธรรมชาติของนักเรียนในระดับมัธยมปลายซึ่งอยูในชวงวัยรุน มีลักษณะที่พรอมจะเอนเอียง

อยูแลว เพื่อนจึงเปนผูมีอิทธิพลตอทัศนคติ คานิยมของวัยรุนซึ่งเปนสวนที่ชวยสงเสริมซึ่งกันและกัน

เปนอยางดี  สอดคลองกับงานวิจัยของ กฤติกา  ลีลาพตะ (2544 : 100 – 107) ที่ไดศึกษาเกี่ยวกับ

ความนิยมไทยและแนวทางในการเสริมสรางความนิยมไทยของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

พบวา นิสิตที่ไดรับอิทธิพลจากเพื่อนตางกันมีคานิยมดานความนิยมไทยดานวัฒนธรรมไทย ดาน

ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ดานความนิยมสินคาไทย แตกตางกัน   และนอกจากนี้พบวาปจจัย

ทั้ง 5 ดานมีลักษณะของการวัดรวมกันซึ่งแสดงวาตัวแปรปจจัยทุกดานรวมกันอธิบายคานิยมความ
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เปนไทยของนักเรียนชาย นักเรียนหญิงและนักเรียนทั้งหมด ไดเพียง  รอยละ 24 , 27 และ 29 

ตามลําดับ   

 
2.คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรปจจัยที่สงผลตอความเปนไทย  
คาน้ําหนักของตัวแปรปจจัยดานอิทธิพลของสื่อมวลชนของนักเรียนชาย   การไดรับการ

ปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว   อิทธิพลของสื่อมวลชนของนักเรียนหญิง การไดรับการปลูกฝง

ในครอบครัว  อิทธิพลของสื่อมวลชน  ของนักเรียนทั้งหมด สงผลตอคานิยมความเปนไทย อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    คาน้ําหนักของตัวแปรปจจัยดานเอกลักษณแหงตนของนักเรียน

หญิงและของนักเรียนทั้งหมด สงผลตอคานิยมความเปนไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 ที่วาคาน้ําหนักความสําคัญของปจจัยอยางนอย 1 ประการสงผล

ตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนเมื่อวิเคราะหแยกตามตัวแปรเพศและวิเคราะหรวมทั้งหมด 

ซึ่งจะเห็นไดวามีเพียงปจจัยดานอิทธิพลของสื่อมวลชน ที่จะสงผลตอคานิยมความเปนไทย

ของทั้งนักเรียนชาย นักเรียนหญิงและนักเรียนทั้งหมดพรอมกัน  แสดงใหเห็นวาสื่อมวลชนมี

อิทธิพลอยางยิ่งตอความคิดและพฤติกรรมการแสดงออกถึงการมีคานิยมความเปนไทยของ

นักเรียนซึ่งปจจุบันนักเรียนมีโอกาสเรียนรูจากส่ือมวลชนในรูปแบบตางๆ  ซึ่งสามารถที่จะรับรูได

งายและสามารถนํามาปรับใชไดอยางกลมกลืน ดังเชนที่กฤติกา  ลีลาพตะ (2544 : 43) กลาววา 

อิทธิพลของสื่อมวลชนมีผลตอกระบวนการ เรียนรู ความคิดเห็น คานิยม เจตคติ ตลอดจน

พฤติกรรมตางๆของเด็ก และนับวันสื่อมวลชนก็ยิ่งทวีความสําคัญในการเปนสถาบันสังคมที่มี

บทบาทถายทอดคานิยม เจตคติตางๆใหแกเด็กและคนในสังคมมากขึ้น เพราะวิถีชีวิตของคนยุค

ใหมตองการความรวดเร็วในการรับขอมูลขาวสาร เพื่อเปนเครื่องมือในการตัดสินใจในการกระทํา

ตางๆ    สอดคลองกับดวงเดือน พันธุมนาวินและคณะ (2529 : 40 – 41) ไดศึกษาอิทธิพลของ

ส่ือมวลชนที่สงผลตอลักษณะทางจิตใจของเยาวชน และมีความเชื่อมั่นวา ลักษณะทางจิตใจที่เกิด

จากอิทธิพลของสื่อมวลชนจะเปนสิ่งที่คงทนและในสภาพแวดลอมอันเหมาะสมจะเปนสาเหตุ

สําคัญที่ทําใหเกิดพฤติกรรมได   

จากผลการวิจัยพบวามีเพียงปจจัยดานอิทธิพลของสื่อมวลชน ที่จะสงผลตอคานิยมความ

เปนไทยของนักเรียนชาย แสดงใหเห็นวาสิ่งที่มีอิทธิพลตอความคิดและพฤติกรรมการแสดงออกถึง

คานิยมความเปนไทยของนักเรียนชายมากที่สุดคือส่ือมวลชน   อาจเปนเพราะนักเรียนชายมี

พฤติกรรมการเลียนแบบตัวพระเอกหรือวีรบุรุษจากสื่อมวลชนมาตั้งแตวัยเด็กจึงทําใหมีความ

เชื่อถือศรัทธาสามารถรับการถายทอดคานิยมและเจตคติตางๆจากสื่อมวลชนไดดี สอดคลองกับ

งานวิจัยของซาจองซ (อรรถพล โคตรสินธุ. 2544 : 43 ; อางอิงจาก Zajonc.1954 : 367 – 374) ได
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ศึกษาการเลียนแบบประเภท (Identigication) ของเด็กอายุ 10 – 14 จากวีรบุรุษ จากละครวิทยุ

ประเภทยานอวกาศ พบวาเด็กๆอยากเปนเหมือนตัวพระเอกในเรื่องไมวาตัวเอกจะมีลักษณะใช

อํานาจ  หรือแสวงหามิตรภาพก็ตาม อยางไรก็ดี R.Zajone ไดสรุปจากกรณีศึกษาวา หากเปนกรณี

หลักสําหรับเด็กๆที่โตมาในสิ่งแวดลอมที่ไมเคยสอนใหเขามีคานิยมดีใหยึดถือ เชน เด็กที่โตมาใน

หมูอาชญากร หรือเด็กที่ขาดแบบอยางของผูใหญที่ดีๆ ในการเลียนแบบก็อาจเปนไปไดวาเด็กกลุม

นี้จะมีความเสี่ยงสูงมากที่จะไดรับอิทธิพลในทางที่ไมพึงประสงคจากสื่อมวลชน 

สวนนักเรียนหญิงและนักเรียนทั้งหมดเมื่อพิจารณาคาน้ําหนักของปจจัยที่สงผลตอคานิยม

ความเปนไทยเรียงจากมากที่สุด พบวามีปจจัยดานอิทธิพลของสื่อมวลชน การไดรับการปลูกฝง

ความเปนไทยในครอบครัว  เอกลักษณแหงตนที่จะสงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนหญงิ

และนักเรียนทั้งหมดตามลําดับ  แสดงใหเห็นวานอกจากอิทธิพลของสื่อมวลชนจะสงผลตอคานิยม

ความเปนไทยของทั้งนักเรียนชาย นักเรียนหญิงและนักเรียนทั้งหมดดังที่กลาวไปแลวขางตน  ยัง

พบวา การไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัวและเอกลักษณแหงตน สามารถสงผลตอ

คานิยมความเปนไทยของนักเรียนหญิงและนักเรียนทั้งหมดดวย  ดังเชนที่  พนิตตา  วงษแจงและ

ดวงนภา ปานเพ็ชร. (2544 : 22) กลาววา ครอบครัวเปนสถาบันที่ยังคงมีความสําคัญและมอิีทธพิล

ตอเยาวชนมีบทบาทในการปลูกฝงพฤติกรรมรวมทั้งคานิยมที่เหมาะสม ซึ่งเปนที่เชื่อกันวาการ

อบรมส่ังสอนของพอแมพี่นองและผูอยูรวมกันในครอบครัวมีอิทธิพลตอความรู  ทัศนคติของเด็ก

และจะฝงอยูในจิตใจของเขาตลอดไป สอดคลองกับงานวิจัยของผดุง อารยะวิญูและศรียา นิยม

ธรรม (2530 : 89) ไดทําการวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความนิยมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

โดยทําการศึกษากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 , 5 และ 6 จากโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร 12 

โรงเรียน จํานวน 720 คน พบวา ความนิยมไทยของผูปกครองสามารถพยากรณความนิยมไทยของ

นักเรียนได   

นอกจากนี้ เอกลักษณแหงตนยังเปนอีกปจจัยหนึ่งที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของ

นักเรียน ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจาก การปฏิบัติตนตามแบบแผนวัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่คนใน

สังคมใชเปนหลักในการดํารงชีวิตและยึดถือเปนหลักปฏิบัติกันมายาวนาน ซึ่งถือไดวาเปนระเบียบ

แบบแผนที่สังคมยอมรับ ในสวนนี้จึงมีความสัมพันธเกี่ยวของกับเอกลักษณแหงตน เนื่องจากวัยรุน

ที่มีเอกลักษณแหงตนสูงยอมที่ตระหนักไดวาตนเองเหมาะสมกับอะไรในแตละสภาวะ รวมทั้งมี

ความสามารถที่จะทําในสิ่งที่ดีตามมาตรฐานของตนเองและสังคมไดอยางถูกตอง (สุรพงศ  ชูเดช.

2534 : 27 ; อางอิงจาก Erikson.1968.Identity Youth and Crisis.)  สอดคลองกับงานวิจัยของ

อัมพร ศรีประเสริฐสุข (2545 : 70 – 72) ไดทําการวิจัยเรื่อง ความสัมพันธระหวางเอกลักษณแหง

ตนและสัมพันธภาพในครอบครัวกับทัศนคติตอวัฒนธรรมไทยของวัยรุนทั่วไปและวัยรุนเซ็นเตอร
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พอยท โดยทําการศึกษากับวัยรุนชายหญิงจํานวน 328 คน ที่มีอายุระหวาง 13 – 18 ป โดยแบง

ออกเปนวัยรุนทั่วไปจํานวน 150 คน และวัยรุนเซ็นเตอรพอยทจํานวน 178 คน  พบวา เอกลักษณ

แหงตนสามารถทํานายทัศนคติตอวัฒนธรรมไทยของวัยรุนไดทั้งในกลุมวัยรุนทั่วไปและในกลุม

วัยรุนเซ็นเตอรพอยท 

สรุปไดวา ในการสงเสริมใหนักเรียนชายมีคานิยมความเปนไทยนั้น  ปจจัยที่สามารถสงผล

ตอคานิยมความเปนไทยตอนักเรียนชายไดดีก็คือ อิทธิพลของสื่อมวลชน และในการสงเสริม

คานิยมความเปนไทยใหนักเรียนหญิงและนักเรียนทั้งหมดนั้น ปจจัยที่สามารถสงผลตอคานิยม

ความเปนไทยไดดีตอนักเรียนหญิงและนักเรียนทั้งหมดก็คือ อิทธิพลของสื่อมวลชน  การไดรับการ

ปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัวและเอกลักษณแหงตน ตามลําดับ 
 
ขอเสนอแนะ 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดสรุปขอเสนอแนะไวดังนี้ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
จากผลการวิจัย พบวา ปจจัยที่สามารถสงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียน

ทั้งหมดไมวาจะเปนชายหรือหญิงไดมากที่สุด  ไดแก อิทธิพลของสื่อมวลชน  ดังนั้นผูที่เกี่ยวของใน

การสงเสริมคานิยมความเปนไทยใหกับนักเรียน ไมวาจะเปนสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา

และภาครัฐ  ควรมีบทบาทในการผลักดันใหมีการรณรงคสงเสริมคานิยมความเปนไทยโดยการผาน

ส่ือมวลชนใหมากขึ้น  และในการปลูกฝงคานิยมใหกับนักเรียนควรปรับเปลี่ยนวิธีการปลูกฝงจาก

การอบรมสั่งสอนโดยตรง มาเปนการปลูกฝงโดยใชส่ือตางๆควบคูกันไป เชน ภาพยนตรที่เกี่ยวกับ

ประวัติศาสตรไทย ประเพณีไทยหรือเกี่ยวกับความรักชาติเนื่องจากผลการวิจัยพบวา ถงึแมนกัเรยีน

จะไดรับการอบรมปลูกฝงคานิยมความเปนไทยจากครอบครัวและจากโรงเรียนในระดับที่คอนขาง

สูง แตนักเรียนมีคานิยมความเปนไทยอยูในระดับปานกลางและการไดรับการปลูกฝงคานิยมยัง

สงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนนอยกวาอิทธิพลของสื่อมวลชน  ซึ่งการรณรงคผาน

ส่ือมวลชนเปนสิ่งที่เขาถึงนักเรียนไดอยางกวางขวางและเหมาะสมกับวัยเนื่องจากเด็กในวัยนี้มี

ความตองการที่จะคิดและตัดสินใจดวยตัวเองมากกวาการบอกหรือชี้แนะใหทํา การรณรงคผาน

ส่ือมวลชนจึงทําใหนักเรียนปรับเปลี่ยนแนวความคิด คานิยมไดงายกวาซึ่งจะสงผลใหนักเรียนมี

คานิยมความเปนไทยมากขึ้น เปนผลดีตอประเทศชาติตอไปในอนาคต 
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2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

2.1  เนื่องจากเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ มีตัวแปรปจจัยที่ศึกษาหลายดาน ในการ 

เก็บขอมูลเพื่อพัฒนาคุณภาพเครื่องมือจงึควรแบงเก็บขอมูลเปนรายดานเพื่อลดภาระในการทํา

แบบสอบถามของกลุมตัวอยาง จะทําใหไดขอมูลที่ตรงตามความเปนจริงมากที่สุด 

2.2  การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาคานยิมความเปนไทยเฉพาะในดานเอกลักษณของ 

ไทยจึงควรศึกษาคานิยมความเปนไทยในดานทีเ่กี่ยวกับเศรษฐกิจ เชน กินของไทย ใชของไทย  

เที่ยวเมืองไทยกับกลุมตัวอยางอืน่ เชน นักศึกษา เพื่อใชในดานพัฒนาเศรษฐกิจ 

2.3 การวิจัยครั้งนี้ศึกษาเฉพาะนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชวงชั้นที่ 4 เทานั้นและพบวา

ตัวแปรปจจัยตางๆสงผลตอคานิยมความเปนไทยคอนขางนอย จึงควรสํารวจคานิยมความเปนไทย 

และศึกษาตัวแปรปจจัยอื่นๆนอกเหนือจากตัวแปรที่ใชในการวิจัยนี้  กับกลุมตัวอยางอื่น เชน 

นักเรียนในระดับอ่ืนๆและในสังกัดอื่นๆ เพื่อดูปจจัยที่สงผลตอคานิยมไทยของกลุมตัวอยางดังกลาว

เพื่อหาแนวทางในการสงเสริมคานิยมไทยที่เหมาะสม 

2.4 ผลจากการวิจัยพบวานักเรียนมีคานิยมความเปนไทยอยูในระดับปานกลางจึงควร

ศึกษาตัวแปรปจจัยของการไมแสดงออกถึงคานิยมความเปนไทย กับกลุมตัวอยางอื่น เชน นักเรียน

ในระดับอ่ืนๆและในสังกัดอื่นๆ เพื่อดูปจจัยที่สงผลตอการไมแสดงออกถึงคานิยมความเปนไทยของ

กลุมตัวอยางดังกลาวเพื่อหาแนวทางในการแกไข 
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ภาคผนวก ก 

 
คาดัชนีความสอดคลอง (IOC)   คาอาํนาจจําแนก ( r)  

คาความเชื่อมัน่ (
α

α )  ของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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ตาราง 11 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามเอกลักษณแหงตน 
 

ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที ่ IOC การพิจารณา 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

.80 

.80 

.80 

.40 

1.00 

.80 

.40 

1.00 

.60 

1.00 

.80 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

.60 

.60 

1.00 

.40 

1.00 

.40 

.60 

.80 

.60 

.80 

.60 

.20 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

1.00 

1.00 

.60 

.40 

1.00 

.80 

.60 

.80 

.80 

.40 

1.00 

.80 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

 
 
 
ตาราง 12 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามการไดรับการปลูกฝงคานิยม 
      ความเปนไทยในครอบครัว 
 

ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที ่ IOC การพิจารณา 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

  .60 

1.00 

1.00 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

1.00 

1.00 

1.00 

 .60 

1.00 

  .60 

  .80 

  .80 

  .60 

  .80 

1.00 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

.60 

.60 

1.00 

1.00 

.60 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 
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ตาราง 13 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามการไดรับการปลูกฝงคานิยม                   
      ความเปนไทยในโรงเรียน 
 

ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที ่ IOC การพิจารณา 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

.80 

1.00 

1.00 

.80 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

.60 

1.00 

1.00 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

.60 

.80 

1.00 

.80 

1.00 

1.00 

1.00 

.60 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

.60 

1.00 

1.00 

1.00 

.60 

.80 

1.00 

1.00 

.60 

1.00 

.60 

.80 

1.00 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

 
 
ตาราง 14 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามอิทธิพลของส่ือมวลชน 
 

ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที ่ IOC การพิจารณา 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

1.00 

.80 

1.00 

.60 

1.00 

1.00 

1.00 

.60 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

1.00 

1.00 

.80 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

.80 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

1.00 

1.00 

.80 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 
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ตาราง 15 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามอิทธิพลของเพื่อน 
 

ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที ่ IOC การพิจารณา 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

1.00 

1.00 

.80 

1.00 

.80 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

1.00 

.80 

.80 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

.80 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

.80 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

 
 
 
ตาราง 16 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามคานิยมความเปนไทย 
 

ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที ่ IOC การพิจารณา 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

1.00 

1.00 

1.00 

.60 

.20 

.60 

.60 

1.00 

.60 

.60 

.40 

1.00 

.60 

.40 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

.60 

.60 

.60 

1.00 

1.00 

.60 

1.00 

.60 

.60 

1.00 

1.00 

1.00 

.60 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

.60 

.60 

.60 

1.00 

1.00 

.60 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

.20 

.40 

1.00 

1.00 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 
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ตาราง 17 คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบสอบถามเอกลักษณแหงตน 
 

ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

.40 

.17 

.43 

.21 

.27 

.05 

  -.26 

.48 

.29 

.51 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

.46 

.35 

.07 

.31 

.34 

.48 

.37 

.21 

.43 

.21 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

 

.20 

.42 

.36 

.14 

.49 

.27 

.44 

.41 

.28 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

 
 
 
ตารางที่ 18 คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบสอบถามการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว 
 

ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

.38 

.45 

.58 

.24 

.33 

.41 

.49 

.50 

  -.08 

.60 

.31 

.36 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

.63 

.19 

.53 

.08 

.43 

  -.01 

.07 

.27 

.32 

.41 

.33 

.27 

 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

.32 

  -.05 

.58 

.28 

.31 

.47 

.51 

.39 

.38 

  -.02 

.35 

.23 

.01 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลอืกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

ตัดทิ้ง 

ตัดทิ้ง 

ตัดทิ้ง 
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ตาราง 19 คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบสอบถามการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน 
 

ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

.06 

.45 

.65 

.41 

.47 

.56 

.49 

.58 

.54 

.12 

.55 

.57 

.49 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

.67 

.60 

.69 

.13 

.77 

  -.07 

.12 

.58 

.56 

.71 

.73 

.69 

.10 

 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

.23 

.66 

.41 

.30 

.32 

.40 

.28 

.40 

.05 

.46 

.66 

.02 

.50 

.56 

คัดเลอืกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

 
 
ตาราง 20 คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบสอบถามอิทธิพลของส่ือมวลชน 
 

ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

.53 

.48 

.63 

 -.12 

.58 

.71 

.73 

.34 

.31 

.57 

.41 

.44 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

.63 

.56 

.46 

.49 

 -.19 

.57 

.63 

 -.25 

.68 

.64 

.29 

.26 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

 

.75 

.12 

.51 

.28 

.40 

.42 

.43 

.09 

.24 

.70 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 
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ตาราง 21 คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบสอบถามอิทธิพลของเพื่อน 
 

ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

.05 

.22 

.20 

.61 

.74 

.49 

.54 

.05 

.38 

.60 

.17 

.58 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

.63 

.49 

.48 

.53 

.12 

.00 

.37 

.28 

 -.11 

.38 

.45 

.60 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

 

  -.05 

.31 

  -.13 

.55 

.43 

.54 

  -.11 

-.34 

-.06 

.31 

.02 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

ตัดทิ้ง 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

 

 
 
ตาราง 22 คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบสอบถามคานิยมความเปนไทย 
 

ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

.33 

.24 

.47 

.34 

.20 

.07 

.07 

.20 

.53 

.32 

.40 

.34 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

.59 

.17 

.22 

.48 

.54 

.31 

.28 

.48 

.40 

.53 

.20 

.55 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

.15 

.47 

.57 

.09 

.52 

.13 

.19 

.64 

.35 

.61 

.12 

.44 

.37 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 

คัดเลือกไว 
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ตาราง 23  คาความเชื่อมั่น (

α

α ) ของแบบสอบถามแตละฉบับ 
 
 

แบบสอบถาม คาความเชื่อมั่น (
α

α ) 

แบบสอบถามเอกลักษณแหงตน 

แบบสอบถามการไดรับการปลูกฝงคานิยมความเปนไทยในครอบครัว 

แบบสอบถามการไดรับการปลูกฝงคานิยมความเปนไทยในโรงเรียน 

แบบสอบถามอิทธิพลของเพื่อน 

แบบสอบถามอิทธิพลของสื่อมวลชน 

แบบสอบถามคานิยมความเปนไทย 

.82 

.88 

.93 

.92 

.91 

.88 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอยางแบบสอบถาม 
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แบบสอบถาม 
 
เรื่อง ปจจัยที่สงผลตอคานิยมความเปนไทยของนักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาชวงชัน้ที ่4 สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 

คําชี้แจง แบบสอบถามประกอบดวย 2 ฉบับ 

ฉบับที่ 1     แบบสอบถามปจจัยแตละดาน 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมลูสวนตัวของนักเรียน 

  ตอนที่ 2 แบบสอบถามปจจยัดานเอกลักษณแหงตน 

  ตอนที่ 3 แบบสอบถามปจจยัดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว 

  ตอนที่ 4 แบบสอบถามปจจยัดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรียน 

  ตอนที่ 5 แบบสอบถามปจจยัดานอทิธพิลของสื่อมวลชน 

  ตอนที่ 6 แบบสอบถามปจจยัดานอทิธพิลของเพื่อน 

ฉบับที่ 2 แบบสอบถามคานิยมความเปนไทย 

……………………………………………………………………. 
 

ฉบับที่ 1 แบบสอบถามปจจัยแตละดาน 
 

ตอนที่ 1   แบบสอบถามขอมลูสวนตัวนักเรียน 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้แลวทําเครือ่งหมาย ลงใน    หนาขอความที่

ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุด 

 

1. เพศ     ชาย    หญิง 

 

2.ระดับชั้นที่ศึกษา 

    มัธยมศึกษาปที ่4 

 มัธยมศึกษาปที่ 5 

 มัธยมศึกษาปที่ 6 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามปจจัยดานเอกลักษณแหงตน 

 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้แลวทําเครื่องหมาย ในชองวางหลังขอความที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียน 

มากที่สุด   โปรดตอบทุกขอ  

จริง   หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับความคิดความรูสึกหรือการปฏิบัติตนของนักเรียนมากที่สุด 

คอนขางจริง  หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับความคิดความรูสึกหรือการปฏิบัติตนของนักเรียนเปนสวนใหญ 

คอนขางไมจริง หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับความคิดความรูสึกหรอืการปฏิบัติตนของนักเรียนเปนสวนนอย 

ไมจริง  หมายถึง       ขอความนั้นไมตรงกับความคิดความรูสึกหรือการปฏิบัติตนของนักเรียน  
 

ขอ 

 
ขอความ 

 
จริง 

คอน 
ขาง
จริง 

คอน 
ขาง 
ไม
จริง 

 
ไมจริง 

1 ฉันรูวาฉันเปนคนประเภทใด     

2 เมื่อฉันไมเห็นดวยกับผูอื่นฉันก็จะบอกใหเขาทราบ     

3 ฉันไดวางแผนชีวิตของตนเอง ทั้งในระยะสั้นและยาว     

4 ฉันมีความตั้งใจที่จะดําเนินการตางๆตามแผนที่วางไว     

5 ฉันชอบเลียนแบบเพื่อน     

6 ฉันรูวาฉันควรจะดําเนินชีวิตของตนเองอยางไร     

7 ฉันกลาที่จะทําอะไรแตกตางจากคนอื่นหากสิ่งนั้นเปนส่ิงที่ถูกตอง     

8 ฉันสามารถดูแลตนเองได     

9 ฉันมักมองคนอื่นในแงลบ     

10 ฉันไมกลายกมือถามคําถามในชั้นเรียน เพราะฉันไมตองการใหคนอื่นรูวา          

ฉันไมเขาใจส่ิงที่คุณครูสอน 

    

11 ฉันสามารถแกปญหาของตนเองได     

12 ฉันเขากับคนอื่นไดยาก     

13 ฉันมีความคิดเปนของตนเอง     

14 ฉันมักเปลี่ยนใจบอยๆ     

15 รูปรางหนาตาของฉัน ไมนาจะเปนอุปสรรค กีดขวางความกาวหนาในอนาคต     

16 ฉันมีความพอใจในตนเอง     

17 ฉันรูสึกวาส่ิงที่ทําอยูนี้ไมคอยมีคุณคามากนัก     

18 ฉันมีความรูสึกไมแนใจวาส่ิงใดถูกหรือส่ิงใดผิดศีลธรรม     

19 ฉันรูสึกภาคภูมิใจในส่ิงที่ฉันเปน     

20 ฉันรูวาควรจะดําเนินชีวิตอยางไร     

21 ฉันขาดความมั่นใจในการเปนตัวของตัวเอง     

22 ฉันรูสึกวาตัวเองมีคุณคา     

23 ฉันกลาปฏิเสธเพื่อนในสิ่งที่ฉันไมชอบ     

24 ฉันเปนคนที่นาไววางใจ     
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ตอนที่ 3 ปจจัยดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในครอบครัว 

 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้แลวทําเครื่องหมาย ในชองวางหลังขอความที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียน 

มากที่สุด   โปรดตอบทุกขอ 
 

มากที่สุด  หมายถึง   ขอความนั้นตรงกับที่นักเรียนไดรับการปลูกฝงเปนประจํา 

มาก  หมายถึง           ขอความนั้นตรงกับที่นักเรียนไดรับการปลูกฝงเปนสวนใหญ 

นอย  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับที่นักเรียนไดรับการปลูกฝงเปนสวนนอย 

นอยที่สุด  หมายถึง             ขอความนั้นตรงกับที่นักเรียนไดรับการปลูกฝงนอยมากหรือ 

เกือบไมไดรับเลย     

ขอ ขอความ 
มาก  
ที่สุด 

มาก นอย 
นอย  
ที่สุด 

  1 เมื่อขาพเจาแตงกายไมเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทยพอแมหรือผูปกครองจะ            

วากลาวตักเตือน 

    

2 พอแมหรือผูปกครองของขาพเจาอบรมขาพเจาใหมีสัมมาคารวะตอผูอาวุโส     

3 พอแมหรือผูปกครองอบรมขาพเจาใหมีมารยาทแบบไทย เชน คอมตัวเมื่อเดิน

ผานผูใหญใหทางผูใหญ ฯลฯ 

    

4 เมื่อขาพเจาพูดจากาวราวผูใหญ  พอแมหรือผูปกครองจะวากลาวตักเตือน     

5 พอแมหรือผูปกครองมักพาขาพเจาไปทําบุญ  ตักบาตรที่วัดในวันหยุดสําคัญ    

ทางศาสนา 

    

6 พอแมหรือผูปกครองพาครอบครัวรวมกันสรงน้ําพระและรดน้ําขอพรผูใหญ           

ในวันสงกรานต 

    

7 พอแมหรือผูปกครองสอนขาพเจาใหไหวขอบคุณผูใหญแทนคํากลาววาขอบคุณ     

อยางเดียว 

    

8 พอแมหรือผูปกครองสอนใหขาพเจาเคารพครูอาจารย     

9 ครอบครัวของขาพเจาปฏิบัติตามธรรมเนียมประเพณีไทย     

10 ครอบครัวของขาพเจาทําบุญตักบาตรรวมกันเนื่องในเทศกาลวันสําคัญ     

11 พอแมหรือผูปกครองสอนใหขาพเจารูจักกตัญูตอผูมีพระคุณ      

12 พอแมหรือผูปกครองสอนใหขาพเจา รูจักวางตัวใหเหมาะสมกับธรรมเนียมไทย

ในการคบเพศตรงขาม 

    

13 พอแมหรือผูปกครองมักพูดถึงศิลปวัฒนธรรมหรือสถาปตยกรรมไทย เชน วัดพระ

แกวและอื่นๆใหขาพเจาฟงดวยความยกยองภาคภูมิใจ 

    

14 พอแมหรือผูปกครองสนับสนุนใหขาพเจาเลนดนตรีไทย     

15 พอแมหรือผูปกครองสนับสนุนใหขาพเจาเรียนนาฎศิลปไทยในเวลาวาง     

16 พอแมหรือผูปกครองชอบเปดฟงเพลงพื้นบานหรือเพลงลูกทุงไทยทําใหขาพเจา      

รูสึกวาเปนเพลงที่มีความไพเราะในอีกรูปแบบหนึ่ง 
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ขอ ขอความ 
มาก  
ที่สุด 

มาก นอย 
นอย  
ที่สุด 

17 พอแมหรือผูปกครองชอบอานวรรณกรรมไทยและแนะนําวรรณกรรมที่เหมาะกับ

เด็กใหขาพเจาอานดวย 

    

18 พอแมหรือผูปกครองเคยเลาเรื่องวรรณคดีไทย เชน พระอภัยมณี  ลิลิตพระลอ 

ฯลฯ  ใหขาพเจาฟงและแนะนําใหขาพเจาอานดวย 

    

19 พอแมหรือผูปกครองพูดถึงงานจิตรกรรมไทย เชน จิตรกรรมฝาผนังตามวัดตางๆ

ใหขาพเจาฟงดวยความยกยองภาคภูมิใจ 

    

20 พอแมหรือผูปกครองชอบพาครอบครัวไปรวมงานจัดแสดงและซื้อสินคา                

หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ 

    

21 พอแมหรือผูปกครองสอนใหขาพเจามีความภาคภูมิใจในความเปนคนไทย     

22 เวลารับโทรศัพท พอแมหรือผูปกครองจะสอนใหพูดคําวา “สวัสดี”แทนคําวา          

“ฮัลโหล” 

    

23 พอแมหรือผูปกครองสอนใหขาพเจารูวาการนวดแผนไทยสงผลดีตอสุขภาพ     

24 พอแมหรือผูปกครองสอนใหขาพเจารูวาการอุดหนุนสินคาไทย เชน ผาไทย 

เครื่องเบญจรงค  ฯลฯ เปนการสงเสริมภูมิปญญาไทย 

    

25 พอแมหรือผูปกครองนิยมดื่มน้ําที่เปนสมุนไพรไทย เชนน้ํามะตูม,น้ําตะไคร ฯลฯ 

โดยชักชวนใหขาพเจาดื่มดวย 

    

26 พอแมหรือผูปกครองนิยมใชเครื่องสําอางที่ทําจากสมุนไพรไทย เชน ยาสีฟน     

ยาสระผม  ครีมบํารุงผิว  ฯลฯ  โดยชักชวนใหขาพเจาใชดวย 

    

27 พอแมหรือผูปกครองไมเห็นดวยหากเห็นขาพเจาใชสินคาตางประเทศ     
28 พอแมหรือผูปกครองจะตักเตือนหากขาพเจาใชภาษาไทยไมถูกตองทั้งการพูด

และการเขียน 
    

29 ครอบครัวของขาพเจารับประทานอาหารไทยเปนอาหารหลัก     
 

 

ตอนที่ 4  ปจจัยดานการไดรับการปลูกฝงความเปนไทยในโรงเรยีน 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้แลวทําเครื่องหมาย ในชองวางหลังขอความที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียน 

มากที่สุด   โปรดตอบทุกขอ 
 

ขอ ขอความ 
มาก  
ที่สุด 

มาก นอย 
นอย  
ที่สุด 

1 คุณครูอบรมนักเรียนใหมีสัมมาคารวะตอผูอาวุโส     

2 คุณครูอบรมมารยาทไทยใหกับนักเรียน     

3 โรงเรียนจัดใหมีการประกวดมารยาทไทยในโรงเรียน     

4 เมื่อนักเรียนพูดจากาวราวผูใหญทั้งตอหนาและลับหลัง คุณครูจะวากลาว

ตักเตือน 
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ขอ ขอความ 
มาก  
ที่สุด 

มาก นอย 
นอย  
ที่สุด 

5 ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเขารวมพิธีกรรมทางศาสนาในวันสําคัญ

ทางศาสนา เชน เวียนเทียนที่วัด 

    

6 คุณครูแนะนําการรวมประเพณีสงกรานตที่ถูกตอง โดยจะตองสรงน้ําพระและ   

รดน้ําขอพรผูใหญดวย 

    

7 คุณครูอบรมนักเรียนใหไหวขอบคุณผูใหญแทนคํากลาววาขอบคุณเทานั้น     

8 คุณครูสอนนักเรียนใหมีความเคารพครูอาจารยทุกทาน     

9 คุณครูสอนใหนักเรียนปฏิบัติตามธรรมเนียมประเพณีไทย     

10 ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมใหนักเรียนทําบุญตักบาตรรวมกันเนื่องในวันปใหม     

11 คุณครูสอนนักเรียนใหกตัญูตอ ผูมีพระคุณ ทุกทาน     

12 คุณครูแนะนํานักเรียนใหรูจักวางตัวใหเหมาะสมกับธรรมเนียมไทยในการคบ 

เพศตรงขาม 

    

13 ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมใหนักเรียนมีสวนรวมในประเพณีวันลอยกระทง เชน

ประกวดทํากระทง,ประกวดนางนพมาศ ,ประกวดจัดปายนิเทศ ฯลฯ 

    

14 คุณครูพูดถึงงานสถาปตยกรรมไทย เชน วัดพระแกวและอื่นๆใหนักเรียนฟงดวย

ความยกยองภาคภูมิใจ 

    

15 โรงเรียนจัดกิจกรรมสนับสนุนใหนักเรียนเลนดนตรีไทย เชน จัดตั้งชมรมดนตรี

ไทย , จัดแสดงการเลนดนตรีไทยของนักเรียน ฯลฯ 

    

16 โรงเรียนจัดกิจกรรมสนับสนุนใหนักเรียนเรียนนาฎศิลปไทย เชน  เปดสอน          

นาฎศิลปเพิ่มเติมนอกเวลาเรียนจัดตั้งชมรมนาฎศิลป , จัดแสดงนาฎศิลปไทย

ของนักเรียน ฯลฯ 

    

17 โรงเรียนจัดกิจกรรมใหนักเรียนประกวดรองเพลงพื้นบานหรือเพลงลูกทุงไทย     

18 คุณครูแนะนําใหนักเรียนอานวรรณกรรมไทย     

19 โรงเรียนจัดกิจกรรมใหนักเรียนมีสวนรวมสงเสริมวรรณคดีไทย เชน จัดแสดง

ละครพระอภัยมณี  ประกวดอานโคลงกลอนวรรณคดีไทย ฯลฯ  

    

20 คุณครูชื่นชมงานจิตรกรรมไทย เชน จิตรกรรมฝาผนังตามวัดตางๆใหนักเรียนฟง

ดวยความยกยองภาคภูมิใจ 

    

21 คุณครูแนะนําวาหากมีโอกาสควรไปทํางานหรือใชชีวิตอยูตางประเทศเพราะมี

ความเจริญมากกวา 

    

22 คุณครูสอนใหนักเรียนมีความภาคภูมิใจในความเปนคนไทย     

23 คุณครูสอนใหใชภาษาไทยใหถูกตองโดยใชคําวา “สวัสดี”แทนคําวา “ฮัลโหล”  

ในการทักทาย 
    

24 คุณครูพูดถึงการนวดแผนไทยวาสงผลดีตอสุขภาพ เปนภูมิปญญาไทยที่ควรให

การสนับสนุน 
    

25 คุณครูจะตําหนิหากเห็นนักเรียนใชสินคาตางประเทศแทนที่จะใชสินคาไทยที่มี

คุณภาพเทาเทียมกัน 
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ขอ ขอความ 
มาก  
ที่สุด 

มาก นอย 
นอย  
ที่สุด 

26 คุณครูแนะนําใหนักเรียนดื่มน้ําที่เปนสมุนไพรไทย เชนน้ํามะตูม,น้ําตะไคร ฯลฯ  

แทนการดื่มน้ําอัดลม , น้ําผลไมตางประเทศ ฯลฯ 
    

27 คุณครูแนะนําใหนักเรียนลองใชเครื่องสําอางที่ทําจากสมุนไพรไทย เชน ครีม

บํารุงผิว  ยาสระผม  ฯลฯ 
    

28 คุณครูแนะนํานักเรียนใหซื้อสินคาหัตถกรรมไทยเชน ผาไทย  เครื่องเบญจรงค  

ฯลฯ เปนของขวัญผูใหญเนื่องในโอกาสพิเศษ แทนการซื้อของตางประเทศที่มี

ราคาแพง  

    

29 คุณครูจะตักเตือนหากนักเรียนใชภาษาไทยไมถูกตองทั้งการพูดและการเขียน     
30 คุณครูบอกวาเปนคนไทยควรรับประทานอาหารไทยเปนอาหารหลัก     
31 ครูเปนแบบอยางที่ดีในดานการแตงกายแบบไทย     
32 โรงเรียนจัดกิจกรรมใหนักเรียนไปทัศนศึกษานอกสถานที่ เชน  ไปชม

โบราณสถาน  โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ 
    

 
 

ตอนที่ 5 แบบสอบถามปจจัยดานอิทธิพลของสื่อมวลชน 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้แลวทําเครื่องหมาย ในชองวางหลังขอความที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียน 

มากที่สุด   โปรดตอบทุกขอ  

จริง   หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับความคิดความรูสึกหรือการปฏิบัติตนของนักเรียนมากที่สุด 

คอนขางจริง  หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับความคิดความรูสึกหรือการปฏิบัติตนของนักเรียนเปนสวนใหญ 

คอนขางไมจริง หมายถึง      ขอความนั้นตรงกับความคิดความรูสึกหรอืการปฏิบัติตนของนักเรียนเปนสวนนอย 

ไมจริง  หมายถึง       ขอความนั้นไมตรงกับความคิดความรูสึกหรือการปฏิบัติตนของนักเรียน 
  

 
ขอ 

 
ขอความ 

 
จริง 

คอน 
ขาง
จริง 

คอน 
ขาง 
ไม
จริง 

 
ไมจริง 

  1 ขาพเจาชอบแตงกายเลียนแบบ นักแสดงนักรองที่ชื่นชอบ แมจะขัดกับ            

วัฒนธรรมไทย 

    

2 การรับรูขอมูลขาวสารตางๆจากสื่อมวลชนทําใหขาพเจารูสึกวาการปฏิบัติตน        

อยูในกรอบประเพณีเปนเรื่องที่ลาสมัย 

    

3 การนําเสนอสารคดีเกี่ยวกับวันสําคัญตางๆโดยสื่อมวลชนทําใหขาพเจาทราบ        

ถึงความสําคัญของประเพณีไทย 

    

4 การรับชมการถายทอดพิธีกรรมสําคัญทางศาสนา ทําใหขาพเจา                       

อยากเขารวมพิธีดวย  
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ขอ 

 
ขอความ 

 
จริง 

คอน 
ขาง
จริง 

คอน 
ขาง 
ไม
จริง 

 
ไมจริง 

5 การรณรงคของส่ือมวลชนเก่ียวกับประเพณีสงกรานตมีสวนทําใหขาพเจา           

อยากอนุรักษประเพณีดั้งเดิมที่ดีงามนี้ไว 

    

6 การโฆษณารณรงคการไหวแบบไทยทําใหขาพเจาตระหนักถึงความสําคัญ            

ของการไหวมากขึ้น  

    

7 การชมละครและภาพยนตรมีสวนทําใหขาพเจากลาโตเถียง หรือกระแทกสิ่งของ 

ฯลฯ ตอผูใหญ 

    

8 การรับชมภาพการเลี้ยงฉลองวันคลายวันเกิดจากละครและภาพยนตรมีสวน        

ทําใหขาพเจาจัดงานเลี้ยงฉลองวันคลายวันเกิดของตนเอง 

    

9 การนําเสนอขอมูลขาวสารการรวมทําบุญตักบาตรของประชาชนในวันขึ้นปใหม 

มีสวนกระตุนใหขาพเจาอยากทําบุญตักบาตร 

    

10 ละครและภาพยนตรสวนใหญสงเสริมใหคนมีความกตัญูตอผูมีพระคุณ     

11 การรับขอมูลขาวสารจากสื่อมวลชนทําใหทราบวาควรปฏิบัติตัวอยางไรให      

เหมาะสมกับธรรมเนียมไทยในการคบเพศตรงขาม 

    

12 ส่ือมวลชนทําใหขาพเจารูสึกวาประเพณีลอยกระทงเปนประเพณีที่สําคัญ            

ควรอนุรักษใหคงอยูกับประเทศไทยตลอดไป 

    

13 การชมสารคดีเกี่ยวกับสถาปตยกรรม ไทยกอใหเกิดความภาคภูมิใจใน

ความสามารถของคนไทย 

    

14 ส่ือมวลชนนําเสนอขอมูลขาวสารเพื่อกระตุนคนไทยหันมาใหความสําคัญกับ    

กีฬาไทย เชน  ศิลปะมวยไทย 

    

15 การไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการสงเสริมการเลนดนตรีไทยจากสื่อมวลชน

แขนงตางๆทําใหขาพเจาอยากเลนดนตรีไทย 

    

16 การไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการสงเสริมนาฏศิลปไทยจากสื่อมวลชนแขนง

ตางๆ     ทําใหขาพเจาตระหนักในความมีเอกลักษณของนาฏศิลปไทย 

    

17 การที่ส่ือมวลชนใหความสําคัญกับเพลง  พื้นบานหรือเพลงลูกทุงไทยโดยจัดใหมี

การประกวดและถายทอดเพื่อเผยแพร  มีสวนกระตุนใหขาพเจาสนใจเพลง          

พื้นบานของไทยมากขึ้น 

    

18 การนําวรรณคดีไทยมาเผยแพรในรูปแบบของละคร, ภาพยนตรหรือการตูนทําให

ขาพเจามีความชื่นชอบในวรรณคดีไทย 

    

19 การชมสารคดีเกี่ยวกับจิตรกรรมไทยกอใหเกิดความรูสึกภาคภูมิใจใน

ความสามารถของคนไทย 

    

20 การรณรงคของส่ือมวลชนทําใหขาพเจา  สนใจไปรวมงานจัดแสดงและซื้อสินคา

หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ 
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ขอ 

 
ขอความ 

 
จริง 

คอน 
ขาง
จริง 

คอน 
ขาง 
ไม
จริง 

 
ไมจริง 

21 การรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อตางๆทําใหขาพเจารูสึกอยากไปเรียนตอหรือไปใช

ชีวิตอยูที่ตางประเทศ 

    

22 การประชาสัมพันธเกี่ยวกับเอกลักษณไทยของสื่อมวลชนชวยใหขาพเจาเกิด

ความภาคภูมิใจในความเปนคนไทย 

    

23 การประชาสัมพันธของสื่อมวลชนเกี่ยวกับการนวดแผนไทยจนเปนที่รูจักของ       

ชาวตางชาติทําใหขาพเจารูสึกภูมิใจในภูมิปญญาของบรรพบุรุษไทย 

    

24 การรณรงคของส่ือมวลชนเก่ียวกับภูมิปญญา ไทยมีสวนกระตุนใหขาพเจา        

สนใจซื้อสินคาหัตถกรรมไทยแทนการซื้อของตางประเทศ เชน  กระเปา                 

ของตกแตงบาน  ฯลฯ 

    

25 การรณรงคของส่ือมวลชนเก่ียวกับภูมิปญญาไทยมีสวนกระตุนใหขาพเจา          

สนใจดื่มน้ําสมุนไพรไทย เชนน้ํามะตูม,น้ําตะไคร ฯลฯ  แทนการดื่มน้ําอัดลม , 

น้ําผลไมตางประเทศ ฯลฯ 

    

26 การโฆษณาสินคาตางประเทศยี่หอดังตามสื่อตางๆมีสวนทําใหขาพเจาตัดสินใจ

ใช สินคายี่หอนั้นถึงแมจะมีราคาแพง 

    

27 การรณรงคของส่ือมวลชนเก่ียวกับ ภูมิปญญาไทยมีสวนกระตุนใหขาพเจา          

สนใจใชเครื่องสําอางที่ทําจากสมุนไพรไทย เชน ครีมบํารุงผิว  ยาสระผม  ฯลฯ 

    

28 การใชภาษาอังกฤษพูดทับศัพทภาษาไทย หรือพูดภาษาไทยปนภาษาอังกฤษใน

รายการโทรทัศนหรือตามสื่อตางๆ มีผลตอการใชภาษาในชีวิตประจําวันของ

ขาพเจา 

    

29 การประชาสัมพันธอาหารไทยของ  ส่ือมวลชนทําใหอาหารไทยมีชื่อเสียงโดงดัง

ไปทั่วโลกทําใหขาพเจารูสึกวาอาหารไทยนั้นมีคุณภาพไมแพอาหารตางชาติ          

ทั้งรสชาติดี มีคุณคาและราคาไมแพงอีกดวย 

    

 

ตอนที่ 6 แบบสอบถามปจจัยดานอิทธิพลของเพื่อน 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้แลวทําเครื่องหมาย ในชองวางหลังขอความที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียน 

มากที่สุด   โปรดตอบทุกขอ 
 

 
ขอ 

 
ขอความ 

 
จริง 

คอน 
ขาง
จริง 

คอน 
ขาง 
ไม
จริง 

 
ไมจริง 

1 เพื่อนๆมีสวนทําใหขาพเจากลาที่จะไมปฏิบัติตามคําส่ังสอนของครู     

2 ขาพเจาพูดจาไมมีสัมมาคารวะกับ  ผูใหญตามอยางเพื่อนๆ     
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ขอ 

 
ขอความ 

 
จริง 

คอน 
ขาง
จริง 

คอน 
ขาง 
ไม
จริง 

 
ไมจริง 

3 ขาพเจาทําบุญและรวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางศาสนาตามคําชวนของเพื่อน     

4 ขาพเจาสรงน้ําพระและรดน้ําขอพรผูใหญในวันสงกรานตตามคําชวนของเพื่อน

กอนไปเลนสาดน้ํา            

    

5 เมื่อผูใหญใหความชวยเหลือ  ถาเพื่อนๆในกลุมไมไหวขอบคุณแตกลาว                 

คําขอบคุณเฉยๆ ขาพเจาก็จะปฏิบัติตามนั้น 

    

6 ถากลุมเพื่อนของขาพเจาชอบหรือ ใหความเคารพครูอาจารยทานใดขาพเจาก็จะ

ทําตามเพื่อนดวย 

    

7 กลุมเพื่อนของขาพเจามีสวนทําใหขาพเจาเห็นดวยกับการปฏิบัติตามธรรมเนียม

ประเพณีไทย 

    

8 ขาพเจาไปทําบุญตักบาตร ไหวพระขอพรเพื่อความเปนสิริมงคลในวันขึ้นปใหม

ทุกปตามคําชวนของเพื่อน 

    

9 ขาพเจารูจักวางตัวใหเหมาะสมกับธรรมเนียมไทยในการคบเพศตรงขามเพราะ

เพื่อนใหคําแนะนํา 

    

10 เพื่อนๆมีสวนกระตุนใหขาพเจามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆในวันลอยกระทง เชน 

การทํากระทง การประกวดนางนพมาศ การประกวดจัดปายนิเทศ ฯลฯ 

    

11 กลุมเพื่อนของขาพเจามักพูดถึงสถาปตยกรรมไทยดวยความชื่นชมทําใหขาพเจา

รูสึกภาคภูมิใจในความเปนไทย 

    

12 ขาพเจาสนใจในกีฬาศิลปะมวยไทยเพราะเพื่อนๆมักพูดถึงดวยความ ชื่นชอบ       

อยูบอยๆ 

    

13 ขาพเจาสนใจที่จะเรียนดนตรีไทยเพราะเพื่อนในกลุมชวนไปเรียน     

14 ขาพเจาสนใจที่จะเรียนนาฏศิลปไทยเพราะเพื่อนในกลุมชวนไปเรียน     

15 เมื่อทางโรงเรียนจัดประกวดรองเพลงพื้นบานหรือเพลงลูกทุงไทย ขาพเจาจะเขา

รวมประกวดหรือไปรวมฟงดวยตามคําชวนของเพื่อน 

    

16 ขาพเจามักเขารวมกิจกรรมสงเสริม วรรณคดีไทยที่ทางโรงเรียนจัด เชน จัดแสดง

ละครพระอภัยมณี  ประกวดอานโคลงกลอนวรรณคดีไทย ฯลฯ  ตามคําชวน        

ของเพื่อน 

    

17 กลุมเพื่อนของขาพเจามักพูดถึงงานจิตรกรรมไทย เชน จิตรกรรมฝาผนังตามวัด

ตางๆ ดวยความชื่นชมทําใหขาพเจารูสึกภาคภูมิใจในความเปนไทย 

    

18 ขาพเจาไปรวมงานจัดแสดงและซื้อสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ เพราะเพื่อนๆ

แนะนําวาดี 

    

19 เพื่อนๆของขาพเจามักชื่นชมคนไทยมากกวาชาวตางชาติทําใหขาพเจารูสึกภูมิใจ

ที่ไดเกิดเปนคนไทย 
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ขอ 

 
ขอความ 

 
จริง 

คอน 
ขาง
จริง 

คอน 
ขาง 
ไม
จริง 

 
ไมจริง 

20 ขาพเจาซื้อสินคาหัตถกรรมไทยเชน ผาไทย  เครื่องเบญจรงค  ฯลฯ เปนของขวัญ

ผูใหญเนื่องในโอกาสพิเศษ แทนการซื้อของตางประเทศที่มีราคาแพงเพราะ

เพื่อนๆก็ซื้อกัน 

    

21 ขาพเจาดื่มน้ําที่เปนสมุนไพรไทย เชนน้ํามะตูม,น้ําตะไคร ฯลฯ  แทนการดื่มน้ํา 

อัดลม , น้ําผลไมตางประเทศ ฯลฯ ตามอยางเพื่อน 
    

22 ขาพเจาลองใชเครื่องสําอางที่ทําจากสมุนไพรไทย เชน ครีมบํารุงผิว  ยาสระผม  

ฯลฯ ตามคําแนะนําของเพื่อน 
    

23 เพื่อนๆของขาพเจาสวนใหญนิยมรับประอาหารไทยทําใหขาพเจารูสึกวาอาหาร

ไทยยังคงเปนอาหารหลักของคนไทย 
    

 

 
ฉบับที่ 2   แบบสอบถามคานิยมความเปนไทย 

 
คําช้ีแจง 

1. แบบสอบถามฉบับนี้เปนแบบสถานการณเรื่องราวตางๆ วานักเรียนมีความรูสึกหรือมีการปฏิบัติตนอยางไร เมื่อ 

พบเหตุการณนั้นๆบางสถานการณอาจมิไดเกิดกับตัวนักเรียนจริงก็ใหสมมติวาถาเกิดสถานการณเชนนั้น  นักเรียนจะมีความ  

รูสึกหรือจะปฏิบัติตนตอสถานการณนั้นๆ อยางไร  คําตอบที่นักเรียนตอบไมมีคําตอบใดผิดหรือถูก  เนื่องจากเปนเพียงความ   

รูสึกสวนตัวและการปฏบัติตนของนักเรียนซึ่งอาจแตกตางกันไปตามแตละบุคคล  ขอใหนักเรียนตอบตามความรูสึกและการ

ปฏิบัติตนตามที่เปนจริงมากที่สุด 

 2. ในแตละขอมี  3  ตัวเลือก  ใหนักเรียนเลือกตอบเพียงคําตอบเดยีวจากขอ ก. ข. และ ค.  แลวทําเครื่องหมาย ( X )  

ทับตัวอักษรนั้น 

 

1 เมื่อมีผูกลาววา “ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติที่แสดงถึงความเปนเอกราชของชาติไทย เพราะฉะนั้นตองอนุรักษ
ไวโดยใชภาษาไทยใหถูกตอง”  นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร 
ก.ถาเปนทางการก็ควรใชภาษาไทยใหถูกตอง แตถาในชีวิตประจําวันคงไมจําเปนนัก         

ข.ปจจุบันภาษาตางประเทศมีความจําเปนมาก ควรฝกฝนโดยนํามาพูดในชีวิตประจําวันแทนการใชภาษาไทย       

ค.การใชภาษาไทยในปจจุบันมีทั้งพูดศัพทแสลง พูดภาษาไทยปนอังกฤษ  ควรรณรงคการใชภาษาไทยใหถูกตอง   

 

2 
 
 
 
 
 

พลอยฟงรายการวิทยุไดยินนกัจัดรายการวทิยุใชศัพทวัยรุนใหมๆ จึงนํามาพูดที่โรงเรียนใหเพ่ือนฟง ถานักเรียน
เปนพลอยจะทําอยางพลอยหรือไม 
ก. ทํา เพราะเพื่อนๆจะไดรูศัพทใหมๆไมตกยุค  

ข.ไมทํา เพราะ รูสึกวาถานํามาพูด จะเปนการทําใหการใชภาษาไทยที่ผิดๆ แพรหลายออกไป  

ค.ไมทํา และจะแนะนําเพื่อนวา การพูดออกสื่อ ไมควรใชภาษาไทยผิดๆเพราะจะทําใหเยาวชนเลียนแบบได  
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3 สถานการณในขอใดที่นักเรียนมักปฏิบัติตอผูปกครองเปนประจํากอนออกจากบานไปโรงเรียน 

ก.กลาวคําวา “บาย – บาย” พรอมกับโบกมือ  

ข.กลาวคําวา “สวัสดี…...ไปแลวนะ”  

ค.กลาวคําวา”สวัสดี”พรอมทําความเคารพ  

 

4 เมื่อเพื่อนๆชวนไปทําธุระในวันหยุดเสาร – อาทิตย นักเรยีนมักปฏิบัติตนอยางไร 
ก.ไปกับเพื่อนๆโดยไมตองบอกผูปกครอง  

ข.ขออนุญาตผูปกครองกอนจะไป  

ค.บอกใหผูปกครองทราบวาจะไปที่ไหน  

 

5 พอของฐิตามีศรีษะลาน กานหลิวจึงเรียกพอของฐิตาลับหลังวา “พ่ีอี๊ด” (ช่ือนักรองนําวงดนตรรี็อคที่ไมมีผม)           
นักเรียนคิดอยางไร 
ก.กานหลิวมีอารมณขันดี ตั้งชื่อไดเหมาะสม  

ข.ไมควรทําอยางนั้นแตก็อดขําไมไดเหมือนกัน   

ค.ไมควรทําอยางนั้นเพราะเปนเด็กควรใหความเคารพผูใหญ  

 

6 ณิช เปนคนที่พูดภาษาไทยชัดเจนมาก  ถาเห็นเพื่อนๆพูดไมถูกตองจะตักเตือนอยูเสมอ โดยบอกวา ภาษาไทย
เปนมรดกของไทยเปนเอกลักษณของชาติที่นาภาคภูมิใจ  ถานักเรียนมีเพ่ือนอยางณิชจะรูสึกอยางไร 
ก.รําคาญ…อยากพูดใหถูกตองก็พูดไปคนเดียวสิ  

ข.ก็ดีเหมือนกัน…จะไดใชภาษาไทยใหถูกตองมากขึ้น  

ค.ดีเลย..จะชวยณิชคอยเตือนคนอื่นอีกแรง  

 

7 สุวนันทไปรวมงานแตงงานของพี่สาวมา  เห็นเจาบาวเจาสาวสวมชุดไทยแลวรูสึกวาสวยสงามาก เห็นแลว       
อยากใสบาง  จึงนํามาเลาใหเพ่ือนฟง  ถานักเรียนเปนเพือ่นของสุวนันทจะตอบอยางไร 
ก.ถาเปนเราจะแตงชุดสากลเพราะทันสมัยไมโบราณดี  

ข.คงใสเฉพาะงานพิธีเทานั้น เพราะชุดไทยดูเปนทางการไปหนอย  

ค.ใสแนนอน..เพราะชุดไทยสวยมากจริงๆ  นาจะรณรงคใหมีวันแตงกายแบบไทยบางนะ  

 

8 เมื่อนักเรียนพบเพ่ือนของคุณพอคุณแมนักเรียนมักปฏิบัติตนตามขอใดมากที่สุด 
ก. เมื่อคุณพอคุณแมบอกใหไหวคอยยกมือไหวสวัสดี  

ข. ยกมือไหวสวัสดีทันทีโดยไมตองใหคุณพอหรือคุณแมบอก  

ค. รีบเดินเลี่ยงไปอีกทางหนึ่งโดยไมทักทายปลอยใหคุณพอคุณแมทักทายกับเพื่อน  

 

9 พิยดาเดินคุยกับเพ่ือนอยูบนระเบียงหนาหองเรียน    เห็นคุณครูเดินสวนมา จึงสะกิดใหเพ่ือนหยุดใหทางคุณครู
เดินไปกอน  ถานักเรียนเปนเพื่อนของพิยดาจะพูดวาอยางไร 
ก.ถาเดินชนละก็โดนหักคะแนนแนๆ  

ข.เดินสวนกันก็ไดเพราะยังไงก็ไมชนกันหรอก  

ค.ขอบใจนะที่เตือน  ไมอยางนั้นตองเสียมารยาทกับคุณครูแนเลย 
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10 สถานการณในขอใดที่นักเรียนถือเปนส่ิงสําคัญที่จะตองทําในวันคลายวันเกิดของตนเอง 

ก.ทําบุญใสบาตรตอนเชา   

ข.จัดงานเลี้ยงฉลองเปาเคกตอนเย็น  

ค.ทําบุญใสบาตรแลวกราบขอพรคุณพอคุณแม  

11 เมื่อพูดถึงประเพณีลอยกระทง นักเรียนมีความรูสึกอยางไร 
ก.เปนวันธรรมดาวันหนึ่งเพราะไมไดไปลอยกระทงอยูแลว 

ข. อยากใหถึงวันลอยกระทงเร็วๆจะไดไปลอยกระทงกับเพื่อนๆ  

ค. ภาคภูมิใจในประเพณีที่งดงาม ตองอนุรักษไวใหคงอยูตลอดไป  

 

12 ในวันหยุดสําคัญทางศาสนาคุณพอคุณแมชวนนักเรียนไปทําบุญตักบาตรเวียนเทียนทีว่ัดนักเรียนจะตอบอยางไร 
ก.ไป..เพราะจะไดชวยสืบทอดพระพุทธศาสนาและประเพณีที่ดีงามตอไป  

ข.ไป..เพราะไดทําบุญทําทานแลวสบายใจ  

ค.ไมไป..เพราะโรงเรียนก็ตองพาไปอยูแลว ไปบอยๆนาเบื่อจะตาย 

  

13 โบ : “ โซ..พรุงนี้วันหยุดเราไปวัดพระแกวกันไหม ? ” เรายังไมเคยไปเลย เห็นแตในรูป สวยมากเลยนะ 
โซ : “……………..” ถานักเรียนเปนโซจะตอบวาอยางไร 
ก.ไมไปหรอกแดดรอนไปเที่ยวหางกันดีกวา  

ข.ใชสวยมาก..เดี๋ยวตองเอากลองไปดวยจะไดถายรูปเก็บไว  

ค.ชวนเพื่อนๆไปดวยสิ จะไดรูสึกภาคภูมิใจในสถาปตยกรรมไทยเหมือนเราไง  

 

14 กอง : “โก..ไดยินวาเคาจะเปดชมรมมวยไทย เราสนใจอยากเขาชมรมนี้ นายละจะไปสมัครกับเราไหม?” 
โก : “………..” ถานักเรียนเปนโกจะตอบอยางไร 
ก. ไมละถาสมัครก็เชยแย  

ข. นาสนใจเหมือนกันมวยไทยกําลังดังเลย  

ค. ไปแน..ศิลปะปองกันตัวมวยไทยนี่ ดีที่สุดแลว  

 

15 จุม : “ดูบนเวทสิีแจง..นอยหนาตีขิมเพราะจังเลยแลวเวลาตีก็ดูออนชอยเพลินตาดีจัง” 
แจง : “……………” ถานักเรยีนเปนแจงจะตอบอยางไร 
ก.ดนตรีไทยนี่ ฟงๆไปก็เพราะดีเหมือนกันนะ  

ข.โอย..ฟงมาตั้งนานเมื่อไหรจะจบสักที..จะหลับอยูแลว  

ค.เราสองคนไปสมัครเรียนกันบางมั้ย..เราอยากจะเลนดนตรีไทยเปนบางแลวละ  

 

16 เก : “คุณครูบอกวาช่ัวโมงนี้งดเรียนเพราะจะพาไปชมการแสดงนาฏศิลปไทยเรื่องรามเกยีรติ์จะ” 
กอย : “………..” ถานักเรียนเปนกอยจะตอบอยางไร 
ก.เราวาใหนั่งเรียนยังดีกวาเลย  

ข.ก็ดีนะ..ดูของสวยๆงามๆคลายเครียดดี  

ค.ดีจัง..ชอบมากเลย เดี๋ยวนี้ไมไดหาดูไดงายๆแลวนะ 
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17 เจี๊ยบ : “อีก 2 อาทิตย จะมีการประกวดรองเพลงลูกทุง เราลองไปประกวดกันไหม?” 

จุบ : “................” ถานักเรียนเปนจุบจะตอบวาอยางไร 
ก.ไมละ..เราไมชอบฟงเพลงลูกทุง  

ข.ไมละ..แคฟงอยางเดียวก็พอ   

ค.แหม ก็ชอบรองอยูหรอกนะ แตไมรูจะกลาขึ้นเวทีหรือเปลา  เธอลงประกวดสิเราสนับสนุนเต็มที่เลย  

 

18 แมว : “นี่เธอ ชอบอานวรรณกรรมไทยเรื่องไหนบางละ แนะนําเรื่องทีน่าอานใหเราบางสิ” 
น้ํา : “…………….” ถานักเรียนเปนน้ําจะตอบอยางไร 
ก. เราไมอานวรรณกรรมไทยหรอก อานแตของตางประเทศทั้งนั้น  

ข.เรื่องนี้ก็ดีนะ  อานเสร็จแลวอยาลืมบอกตอละเพื่อนๆจะไดอานวรรณกรรมไทยดีๆกัน   

ค.เรื่องนี้ก็ดีนะ คนเขียนเขาเขียนไดดีมาก  

19 ปลา : “วันนี้ทีห่อประชุมมีจัดแสดงละครพระอภัยมณี กินขาวเสร็จเราไปดูกันไหม” 
นก : “………..” ถานักเรียนเปนนกจะตอบอยางไร 
ก.ไมไปหรอก..นาเบื่อจะตาย  

ข.ไปสิเรื่องโปรดของเราเลยนะ  

ค.ไปสิสนุกดี  ดูมาตั้งแตเด็กยังไมเบื่อเลย ดูทีไรสนุกทุกทีเดี๋ยวชวนเพื่อนๆเราไปดูกันดวยนะ 

 

20 เมื่อนักเรียนไดชมภาพจิตรกรรมฝาผนังในวดั นักเรียนรูสึกอยางไร 
ก. รูสึกเฉยๆเพราะมีอยูมากมายตามวัดตางๆ  

ข. รูสึกภูมิใจที่บรรพบุรุษสรางสรรคศิลปะที่งดงามไวให  

ค. รูสึกภูมิใจและคิดวาทําอยางไรจึงจะทําใหภาพจิตรกรรมเหลานี้ไมสูญหายไป  

21 ในวันหยุดเสาร-อาทิตย คุณพอคุณแมชวนนักเรียนไปงานแสดงสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ นักเรียนจะตอบ
อยางไร 
ก.มีแตของชาวบานๆ ซื้อมาใชตองถูกเพื่อนลอแนเลย  

ข.ไปก็ได..เผ่ือเจอของถูกใจแบบไทยๆไมซ้ําใครดี  

ค.ไปอยูแลว..กินของไทยใชของไทย สนับสนุนภูมิปญญาไทย ชาติจะไดเจริญ  

 

22 ยุย : “นี่ยิ้ม..แมเราบนปวดหลังประจําเลย เราวาจะแนะนําใหลองนวดแผนโบราณดู เธอเห็นเปนอยางไร” 
ยิ้ม : “..............” ถานักเรียนเปนยิ้มจะตอบอยางไร 
ก.อยาเลย  นวดแผนโบราณชวยไมไดหรอก  

ข.ลองดูสิ นาจะดีนะเพราะการนวดชวยคลายกลามเนื้อ 

ค.ดีแนเลยการนวดแผนโบราณเปนศาสตรที่ยอมรับกันมานานแลว  

23 ขวัญ : “ นี่แกว  เห็นหยาดไหม ใชของแตละอยางยี่หอดังจากตางประเทศทั้งนั้นเลยทั้งเส้ือผา กระเปา รองเทา     
            ดูดีจัง” 
แกว : “................” ถานักเรียนเปนแกวจะตอบอยางไร 
ก.อยากไดบางจังเลย 

ข.ใชของไทยๆดีกวาประหยัดดี  

ค.เราวาไมเห็นจําเปนตองใชของตางประเทศเลย ใชของไทยๆคุณภาพไมแพตางประเทศแถมราคาถูกกวาดวย  
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24 เกด : “วันแมปนี้เราอยากหาของขวัญพิเศษใหคุณแมสักชิ้น ซื้อน้ําหอมใหดีไหมหรือจะซือ้ผาไทยดี ?” 

กิ่ง : “...............” ถานักเรียนเปนกิ่งจะตอบอยางไร 
ก.น้ําหอมจากฝรั่งเศสก็ดีนะ ดูหรูดี  

ข.ซื้อผาไทยลายสวยๆใหดีกวา สวยหรูเหมือนกันแลวยัง สนับสนุนภูมิปญญาไทยอีกดวย  

ค.อะไรก็ได..ดีทั้งสองอยางเลย  

25 เพ็ญ : “สัปดาหหนาโรงเรียนจะพาไปทัศนศึกษาชมโบราณสถาน จะไปหรือไมไปกันดีละ” 
พร : “...........” ถานักเรียนเปนพรจะตอบวาอยางไร 
ก.เราคงไมไป..ไมชอบดูของโบราณ นาจะพาไปชมที่ทันสมัยกวานี้นะ  

ข.เราไป..แลวจะเอากลองไปถายรูปเก็บไวเยอะๆเลย มีแตของสวยๆงามๆทั้งนั้น  

ค.ไปเถอะกวาบรรพบุรุษจะสรางมาไดขนาดนี้ไมใชงายๆนะ แลวสถาปตยกรรมไทยก็มีคุณคานาภูมิใจมากเลย  

26 นอง : “ นุชวาไหม..วาการหามคนที่แตงกายไมสุภาพเขาชมโบราณสถาน สมควรจะยกเลิกนะ เรื่องมากแบบนี้อีก
หนอย             คงไมมีใครสนใจจะเขาชมหรอก” 
นุช : “...........” ถานักเรียนเปนนุชจะตอบวาอยางไร 
ก.จริงดวยเราวาการแตงกายไมเห็นจะเกี่ยวกับการชมโบราณสถานตรงไหนเลย  

ข.ก็จริงที่บางคนอาจไมพอใจแตเราวามันทําใหเกิดภาพที่เปนระเบียบเรียบรอยดีเหมือนกันนะ  

ค.ไมไดหรอกโบราณสถานถือเปนมรดกลํ้าคาจากภูมิปญญาของบรรพบุรุษ เราตองใหเกียรตแิละเคารพ ยกยอง 

โดยแตงกายใหสุภาพ  

27 พลอย : “เพชรรูไหม เราเบ่ือมากเลยที่ตองฟงคุณปู คุณยาพูดเรื่อง ความเปนอยูของคนในสมัยทานใหฟง ฟงแลว
ก็มีแตเรื่องเชยๆลาสมัยทั้งนั้นเลย” 
เพชร : “...........” ถานักเรียนเปนเพชรจะตอบวาอยางไร 
ก. เหมือนกันเลย  นาเบื่อมาก  

ข. เอาเถอะ..ฟงทานหนอย ก็สนุกดีนะ  

ค. เราวา..อันที่จริงฟงแลวก็ไดขอคิดดีออกนะ คนสมัยกอนอยูแบบเรียบงายมีความสุข ไมวุนวายเหมือนในสมัยนี้  

 

28 กาญ : ไปดูหนงัไทยเรื่องนี้กันไหม สมัยนี้เห็นใครๆวาเคาก็สรางไดดีเหมือนกันนะ 
ทิวา : “…………” ถานักเรียนเปนทิวาจะตอบวาอยางไร 
ก.ไมเอาละ เสียดายเงิน ทํายังไงก็สูภาพยนตรตางประเทศไมได  

ข.ไปสิ..เราควรสนับสนุนภาพยนตรไทย  

ค.วาจะชวนอยูพอดีฝมือคนไทยเกงไมแพใครอยูแลว  

 

29 ถาเปดวิทยุหรือโทรทัศนพบรายการที่เกี่ยวกบัภาษาไทยหรือดนตรีไทย  นกัเรียนจะ……………………. 
ก.รีบเปล่ียนไปฟง / ดูรายการอื่น  

ข.ลองฟง / ดู สักพักกอนเผ่ือนาสนใจ  

ค.ฟงดวยความตั้งใจไดทั้งความรูและความเพลิดเพลิน  
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3. อาจารยวรรณวดี  สุขแจม          มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพฯ 

4. นางลาวัลย  ทคํีา           ผูชวยผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  
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5. นางสุรางค  ประเทศ           ศึกษานเิทศก สํานกังานเขตพืน้ที่การศึกษา  
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   โรงเรียนราชวนิิตมัธยม 

 พ.ศ.2536 มัธยมศึกษาตอนปลาย  

ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน 

 พ.ศ.2540 ศษ.บ.(สังคมศึกษา)  
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