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 The purpose of this research was to develop the diphthongs words reading 
skill of learning disabilities level 1 students by using songs. The subjects were 6 
learning disabled level 1 students of Nonghoykong school Langu Satun  in the 2006 
academic year. The instruments were lesson plan and the test of diphthongs words 
reading skill. The experiment lasted 6 weeks , 5 days a week , totaling 30 sessions. 
The design was One Group Pretest – Postest Design. The data were analyzed using 
Wilcox on Matched Pairs – Signed Rang Test.  
 The result was as follows. 
 1.  The diphthongs words reading skill development of level 1 learning 
disabilities (L.D)   by using songs was in the fairly good level. 
 2.  The abilities in reading words blending with  diphthongs varied. For the [i:a] 
[   :a]  and [u :a] diphthongs the post test scores increased significantly at .01 level  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประกาศคุณูปการ 
 
 สารนิพนธฉบบัน้ีสําเร็จลงดวยดี  เพราะไดรับความกรณุาในการใหคําแนะนํา  ปรึกษา
และชวยเหลืออยางดียิ่งจาก  ศาสตราจารย  ดร.ผดุง  อารยะวิญู  ผูชวยศาสตราจารย 
ดารณี  ศักดิ์สิริผล   อาจารยมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   ดร. เรวดี  กระโหมวงศ   อาจารย     
มหาวิทยาลยทกษิณที่ไดใหคําปรึกษาแนะนําตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ ผูวิจัยซาบซึ้งใน
ความกรุณาและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ  ที่น้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณ  อาจารยพัขรื จ๋ิวพัฒนกุล  และอาจารยดลตอเหลบ หมาดเหยด
อาจารยพัทยา  ภักดืบุรี  ที่ใหคําปรึกษาขวยเหลือแนะนําแกไขความบกพรองตางๆในการจัดทํา
แผนการเรียนรูและเพลง ขอเสนอแนะและเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
ในครั้งน้ี   
           ขอขอบพระคณุอาจารยสัญชัย ฝาหละเหย็บ ผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียน 
บานหนองหอยโขง คณะครโูรงเรียนบานหนองหอยโขงทุกทานและนักเรียนโรงเรียนบานหนอง
หอยโขงที่ใหความรวมมือชวยเหลือในการทดลองดวยดีเสมอมา 

 ทายที่สุดขอกราบขอบพระคุณบิดา  มารดา  และทุกๆคนที่ใหกําลังใจผูวิจัยรวมถึง
เพ่ือน ๆ พ่ี ๆ นองๆ นิสิตปริญญาโท  วิชาเอกการศึกษาพิเศษทุกทานที่ใหขอเสนอแนะ  และ
เปนกําลังใจในการทําสารนิพนธฉบบัน้ีดวยดีเสมอมา 

 คุณคาและประโยชนของสารนิพนธฉบบัน้ี  ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดามารดา  
ครู  อาจารย  ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทานที่ชวยเหลือใหผูวิจัยประสบความสําเร็จในการศึกษา 

 
         
                                                          สกุณา  นองมณี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



สารบัญ 
 
บทที ่  หนา 

1 บทนํา............................................................................................................ 1 
 ภูมิหลัง................................................................................................... 1 
 ความสําคัญของการวิจัย.......................................................................... 3 
 ความสําคัญของการวิจัย......................................................................... 3 
 ขอบเขตของการศึกษาวิจัย..................................................................... 3 
 นิยามศัพทเฉพาะ.................................................................................... 4 
 ขอตกลงเบื้องตน..................................................................................... 5 
 สมมติฐานการวิจัย.................................................................................. 5 
 

2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ..................................................................... 6 
  เอกสารที่เกี่ยวกับความบกพรองทางการเรียนรู......................................... 6 
 ความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู............................. 

ลักษณะเด็กทีมี่ความบกพรองทางการเรียนรู........................................ 
เด็กประถมศกึษากับการบกพรองทางการเรียนรู................................... 

6 
7 

10 
 การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู... 

การคัดแยกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู................................... 
12 
13 

 เอกสารที่เกี่ยวของกับการอาน................................................................... 14 
 ความหมายของการอาน..................................................................... 

ความสําคัญของการอาน..................................................................... 
ความมุงหมายของการสอนอาน.......................................................... 

14 
16 
19 

 ปญหาและขอบกพรองในการอาน........................................................ 
วิธีการสอนอานและขั้นตอนการสอนอาน............................................. 

20 
21 

 เอกสารที่เกี่ยวของเก่ียวกับเพลง............................................................... 24 
 ความหมายของเพลง.......................................................................... 

ความสําคัญของเพลงสงเสริมการสอน................................................. 
ประเภทของเพลงสงเสริมการสอน........................................................ 

24 
25 
26 

 หลักการใชเพลงประกอบการสอน....................................................... 
การสอนเพลงและสงแสริมการสอนภาษาไทย...................................... 

26 
27 

   งานวิจัยที่เกีย่วของ.................................................................................. 28 
 งานวิจัยเกี่ยวกับเด็กบกพรองทางการเรียนรู........................................ 

งานวิจัยเกี่ยวของกับการอาน…………………………………………….. 
28 
30 



สารบัญ (ตอ) 
 
บทที ่  หนา 

3 วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา..................................................................... 32 
 การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง......................................................... 32 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย............................................................................ 32 
 การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย.............................................................. 32 
 การเก็บรวบรวมขอมูล............................................................................... 34 
 การวิเคราะหขอมูล.................................................................................... 35 
 สถิติทีใ่ชวิเคราะหขอมูล............................................................................ 36 
 

4  ผลการวิเคราะหขอมูล.................................................................................. 38 
 สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล............................................................ 38 
 ผลการวิเคราะหขอมูล.................................................................................. 38 
 

5 สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ............................................................... 43 
 ความมุงหมายของการศึกษาคนควา.......................................................... 43 
 สมมติฐานในการศึกษาคนควา................................................................... 43 
 วิธีดําเนินการศึกษาคนควา........................................................................ 43 
 สรุปผลการศกึษาคนควา.......................................................................... 44 
 อภิปรายผล............................................................................................. 44 
 ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาคนควา.......................................................... 45 
 ขอเสนอแนะ............................................................................................. 46 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช.................................................. 46 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป...................................................... 46 
 

 บรรณานุกรม....................................................................................................... 46 
 

 ภาคผนวก........................................................................................................... 52 
 ภาคผนวก ก................................................................................................. 53 
 ภาคผนวก ข................................................................................................. 55 
 ภาคผนวก ค................................................................................................. 94  

 
 ประวตัิยอผูทาํสารนิพนธ...................................................................................... 104 



 

บัญชีตาราง 
 
ตาราง  หนา 

1 แบบแผนการทดลอง......................................................................................... 34 
2 แผนการสอน.................................................................................................... 35 
3 แสดงผลการเปรียบเทยีบการอานคํากอนใชเพลงกบัหลังการใชเพลง.................. 39 
4 การเปรียบเทยีบทักษะในการอานคําที่มีสะประสมดวยสระ เอีย ของนักเรียน 

     ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 กอนและหลงัการฝก 
     โดยใชเพลง................................................................................................ 

 
 

40 
5 การเปรียบเทยีบทักษะในการอานคําที่มีสะประสมดวยสระ เอือ ของนักเรียน 

     ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 กอนและหลงัการฝก 
     โดยใชเพลง................................................................................................ 

 
 

41 
6 การเปรียบเทยีบทักษะในการอานคําที่มีสะประสมดวยสระ อัว ของนักเรียน 

     ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 กอนและหลงัการฝก 
     โดยใชเพลง................................................................................................. 

 
 

42 
 
 



บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 
  ภาษาไทยเปนสมบัติทางวัฒนธรรมที่กอใหเกิดความเปนเอกลักษณ  และเปนเครื่องมือ 
ที่ชวยในการติดตอสื่อสารเพื่อเสริมสรางความเขาใจ  ความสัมพันธที่ดีตอกัน  ภาษาไทยยังเปน
เครื่องมือที่มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตเพ่ือแสวงหาความรูประสบการณใหม ๆ  (ศิริอร  
อินทรตลาดชมุ.  2546 : 27)  การเรียนรูทุกกลุมประสบการณภาษาไทยเปนพ้ืนฐานที่สําคัญ 
นักเรียนที่มีความสามารถในการอานยอมสงผลตอการเรียน  เพราะการอานเปนเครื่องมือที่ชวย
ในการเรียนรูไดดีขึ้นตามหลกัสูตรสาระการเรียนรูภาษาไทย  พุทธศักราช  2544  มุงเนนทักษะ
ทั้ง  4  ดานคือ  การอาน  การฟง  การพูด  การเขียนและภาษาเพื่อการสื่อสารกับผูอ่ืน   และ
จากการจัดการเรียนการสอนพบวานักเรยีนประมาณรอยละ  80 – 90  ตองอาศัยทักษะการอาน
เปนเครื่องมือที่สําคัญในการเรียน 
  ทักษะการอานนับวาเปนหัวใจสําคัญของการเรียนภาษาไทยสํานักงานคณะกรรมการ
ศึกษาขั้นพ้ืนฐานไดกําหนดนโยบายการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนกลุมทักษะภาษาไทย
มุงเนนใหอานออก  อานคลองเปนสําคัญกอน  จึงจะไปสูทักษะการเขียนซึ่งเปนทกัษะทีย่ากและ
ซับซอน  เพราะกอนที่จะเร่ิมพัฒนาการเขียนไดน้ันตองมีทักษะการฟง  การพูดและการอานมากอน 
(บันลือ พฤกษะวัน.  2533 : 56)  ดังน้ันการอานจึงตองพัฒนาเพื่อเปนเครื่องมือของการเรียนรู
และใหผูเรียนใชการอานแสวงหาความรู  รับรูเรื่องราวตางๆดวยตนเองสามารถนําความรูมาใช
พัฒนาตนและฝกฝนจนเกิดความชํานาญ  เพ่ือใชในการสื่อสารตอไป 
 เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  เปนเด็กที่มีความบกพรองจากสภาวะและ
กระบวนการทางจิตวทิยาสงผลใหเกิดความบกพรองในดานใชภาษา ทั้งการพูด  การฟง  การเรยีน  
รวมถึงทักษะการอานทั้งอานออกเสียงและสะกดคําสภาวะความบกพรองดังกลาวยังเปนปญหา
ในดานการเรยีนคณิตศาสตรอีกดวย  เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูยังรวมไปถึงเด็กที่
ไดรับบาดเจ็บทางสมองเด็กที่มีปญหาทางดานการอาน (Dyslexsia) เด็กที่มีปญหาในดานการ
ฟงและพูด (Aphasia) แตไมรวมถึงเด็กที่มีปญหาอันเกิดจากความบกพรองทางสายตา ความ
บกพรองทางการไดยินและการเคลื่อนไหวภาวะปญญาออน  ความบกพรองทางอารมณ  และ
ความเสียเปรียบทางสภาวะแวดลอม  (ผดุง  อารยะวิญู. 2539 ; อางอิงจาก  Reynods  &  
Birch. 1997)  เด็กที่มีความบกพรองทางดานการอานก็เปนเด็กพวกหนึ่งที่รวมอยูในจํานวน
ดังกลาว 
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  ผดุง  อารยะวิญู  (2542 : 65)  กลาววา  ปญหาดานการอานของเด็กที่มีความ
บกพรองทางการเรียนรูเปนปญหาที่สําคัญที่สุด   ทั้งน้ีมีงานวิจัยจํานวนมากระบวุากวาครึ่งหน่ึง
ของเด็กเหลานี้มีปญหาดานการอาน  ซ่ึงลกัษณะของความลําบากในการอาน  คือ  อานคําไม
ถูกตอง   อานไมออก  อานสลับคํา  อานชา  ฯลฯ  ทั้งน้ีเน่ืองมาจากเด็กมีปญหาในการจํา
ตัวอักษรไมได  ไมเขาใจวาตัวอักษรใดมากอน  และที่สําคัญเด็กเด็กไมสามารถแยกเสียงสระ
จากคําที่อานได 
  หลักการสอนอานในภาษาไทยมี 3  แบบคือ 1. สอนใหอานได มีวิธีสอนโดยการให
อานเปนคําเริม่จากรูปภาพไปสูคําและประโยค  2. สอนใหอานออก วิธีน้ีตองสอนใหรูจักพยัญชนะ  
สระ เพ่ือใชผสมเสียงแลวอานเปนคํา  ๆ  เนนการออกเสียงใหถูกตอง จากปญหาดังกลาวจึง
จําเปนตองใชหลักการเชื่อมโยงการเรียนรู  โดยการใหเห็นพยัญชนะ  สระ  แลวจึงฝกผสมเสียง
สะกดคํา  3. สอนใหอานเปนขั้นนี้ถือเปนการเรียนรูเรื่องราวจากการอานนํามาประเมินตัวละคร
วิเคราะหผลจากการอานนําไปสูการอานเปน  (บันลือ  พฤกษะวัน. 2534 : 4)  การสอนอานเปน
กระบวนการทางความคิดที่ตองทําความเขาใจความหมายสัญลักษณผานทางสายตาเขาสูสมอง
โดยอาศัยความรู  และประสบการณเดิมที่ผูอานมีอยูมาชวยใหความหมายของสัญลักษณ
มองเห็นไดชัดเจนขึ้น จึงสงผลใหเขาใจเรือ่งที่อาน  (เสาวลักษณ  รัตนวชิช.  2532 ;  อางอิงจาก.  
Smith. 1971) ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนของครูตองจัดใหนักเรียนเกิดประสบการณโดย
การอานและใหคําแนะนําการอานแกผูเรียนจึงจะชวยใหผูเรียนเกิดผลสําเร็จในการอาน
โดยเฉพาะอยางยิ่งในการจัดการสอนอานใหกับเด็กทีมี่ความบกพรองทางการเรียนรูจําเปนตอง
ใชเทคนิค  วธิกีารสอน  และสื่อการสอนที่เหมาะสมกับสภาพของเด็กเพื่อใหเด็กไดใชความสามารถ
ที่มีอยูอยางเตม็ที่และไดประโยชนอยางแทจริงจากการอาน 
  สื่อการสอนภาษาไทยแบงเปน  3  ประเภทคือ  สื่อประเภทวัสดุอุปกรณ  สื่อประเภท
เครื่องมือและสื่อประเภทวธิกีาร  แตการนาํสื่อไปใชในภาษาไทยมไิดแยกประเภทแตจะใชรวมกัน  
เพ่ือสนองจุดประสงคที่กําหนดไวในการเรียน การสอน จากการเรียนตามจุดประสงคน้ัน ๆ   
และจะตองมีการฝกกิจกรรมซ้ํา ๆ และการทบทวน  (ธวัช  วันชูชาต.ิ 2547 : 163) จึงจําเปน
อยายิ่งในชั่วโมงสอนครูจะตองใชสื่อหลาย  ๆ ประเภทเพื่อประกอบการสอนใหบรรลุผลความ
จุดประสงคน้ัน ๆ และการใชสื่อการสอนชวยใหเกิดการเรยีนรูไดโดยสะดวกและรวดเรว็ทําใหงายขึ้น  
และจําไดนาน   ขณะเดียวกนั  สื่อการสอนยังชวยแบงเบาภาระของผูสอนชวยใหบรรยากาศการ
เรียนการสอนดีขึ้น  ชวยกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจตอบทเรียนไดดียิ่งขึ้นโดยเฉพาะในการ
สอนภาษาไทย  (อาภรณ  ใจเที่ยง. 2542 :  213) เพลงก็เปนสื่อการสอนที่นํามาสอดแทรกใน
กิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดประสงคไดเปนอยางดี  เพราะทวงทํานองของเพลงเปนสือ่ที่ชวยในการ
จดจํา  เน้ือรองของเพลงไดงาย  จะเห็นไดวานักรองบางคนอานหนังไมออก  แตสามารถจดจํา
เน้ือเพลงตางๆไดอยางมากมายและแมนยําแมแตเด็กอนุบาล หรือชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 2  
ก็ยังสามารถจดจําเพลงตาง ๆ ไดในเวลาอันรวดเร็ว  (ธวชั  วันชชูาติ.  2542 : 164) บทเพลง 
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ที่ใชในการประกอบการสอนของครูทําใหเกิดประโยชนในการสอนไดเปนอยางมาก  เพราะโดย
ธรรมชาตขิองเด็กๆ แลวมักชอบเสยีงเพลงซึ่งทําใหเกิดความสนุกสนานพักผอนจิตใจ  ทาํใหเขาใจ   
บทเรียนดขีึ้น (ศักดิ์  แวววิริยะ.  2541 : 25)  ครูสามารถนําเพลงมาใชในกิจกรรมการสอนได
หลายโอกาส  เชน  ใชนําเขาสูบทเรียนเพ่ือเปนการจูงใจใหนักเรียนสนใจบทเรยีนทีค่รูกําลังจะสอน
หรือใชเพลงในการดําเนินการสอนโดยใหนักเรียนรองเพลงแลวแสดงทาทางประกอบ และการใช
บทเพลงมาสรุปบทเรยีน  เปนการทบทวนจดจําเรื่องราวเนื้อหาใหดียิ่งขึ้น  (สุจริต  เพียรชอบ. 
2533) 
  จากหลักการและแนวทางดังกลาวผูวิจัยไดเล็งเห็นถึงสําคัญและประโยชนของบทเพลง
กับการเรียนรูภาษาไทย  ซ่ึงเปนภาษาประจําชาติ  วธิกีารดังกลาว  จึงไดนํามาปรับใชเพ่ือ
การศึกษาความสามารถในการอานคําที่มีสระประสมของนักเรียนทีมี่ความบกพรองทางการ
เรียนรูระดับชวงชั้นที่ 1 โดยใชเพลงผลของการศึกษาจะเปนแนวทางพัฒนาการเรียนรูภาษาไทย
ของนักเรียนที่มีความบกพรองไดอีกแนวทางหนึ่ง 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
  1. เพ่ือพัฒนาทักษะในการอานคําที่ประสมดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว  ของนักเรียนที่มี
ความบกพรองทางการเรียนรูระดับชวงชัน้ที่  1  โดยการใชเพลง 

2. เพ่ือเปรียบเทยีบทักษะในการอานคําที่ประสมดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว  ของ 
นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชวงชั้นที่  1 กอนและหลังการใชเพลง 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
  1.  ผลการวิจัยครัง้น้ีจะไดเพลงที่มีสระประสมใชประกอบการสอน  เด็กที่มีความ
บกพรองทางการเรียนรู  ระดับชวงชั้นที ่ 1   
  2.  เพ่ือทราบความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว  โดยใช
เพลงเปนสื่อของนักเรียน  ระดับชวงชั้นที ่ 1 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
  3.  เปนแนวทางสาํหรับครูผูสอนกลุมทักษะภาษาไทยที่สอนนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรูและนักเรยีนปกติ ในการอานคําที่ประสมดวยสระ เอีย  เอือ  อัว ระดับชวงชั้นที ่1 
  

ขอบเขตของการศึกษาวิจัย 

 1.  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
   ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครัง้น้ี  คือ นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดาน
การอานคําที่ประสมดวยสระ เอีย เอือ อัว ที่กําลังเรียนอยูในระดับชวงชั้นที่ 1 โรงเรียนบาน
หนองหอยโขง อําเภอละงู จังหวัดสตูล จํานวน 6 คน  



 4 

   กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการ
อานคําที่ประสมดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว   กําลังเรียนอยูในระดับชวงชั้นที่ 1 ภาคเรียนที่  2  ป
การศึกษา  2548  โรงเรียนบานหนองหอยโขง  อําเภอละงู จังหวัดสตูล  จํานวน 6 คนซึ่งไดมา
ดวยการเลือกโดยใชวธิีเจาะจง (Purposive Random Sampling)  คดัแยกโดยใชวธิีแบบสํารวจ
ปญหาในการเรียนรูและแบบสํารวจปญหาในการเรียนรูเฉพาะดานการอานของศาสตราจารย  
ดร.ผดุง  อารยะวิญู  ภาควชิาการศึกษาพิเศษคณะศึกษาศาสตรมหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
   2.  ระยะเวลาในการทดลอง 
   ดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา  2548  เวลาในการทดลอง  6  
สัปดาห   สัปดาหละ  5  วนั  วันละ  1  ชั่วโมง   รวมเวลาทั้งหมด  30  ชั่วโมง  
 3.   เน้ือหาที่ใชในการทดลอง 
    เน้ือหาที่ใชในบทเพลง  ใชคําที่ประสม ดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว  จํานวน  40  คํา 
ซ่ึงเปนคาํพื้นฐานจากหนังสือสาระการเรยีนรูภาษาไทยตามหลักสตูรขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  
2544    

  4.   ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยครั้งน้ี  มีตวัแปรดงัน้ี 
  4.1 ตัวแปรอิสระ  คือ  เพลงที่ประสม ดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว   
  4.2 ตัวแปรตาม  คือ   ทักษะในการอานคําที่ประสม ดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว  
ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ดานการอานคําที่ประสมดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว  
กําลังเรียนอยูในระดับชวงชัน้ที่ 1 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนบานหนองหอยโขง  
อําเภอละงู  จังหวัดสตลู 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
  1.  เพลง  หมายถึง  เน้ือรองที่มีคําที่ประสม ดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว  ซ่ึงผูวิจัยสราง
และดัดแปลงขึ้นสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
  2.  เด็กบกพรองทางการเรียนรู  หมายถึง  นักเรียนที่มีความยุงยากหรือลําบาก 
ในการอานคําที่มีสระประสมชวงชั้นที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548  
โรงเรียนบานหนองหอยโขง  อําเภอละงู  จังหวัดสตูล  ซ่ึงสอบไมผานเกณฑการคดัแยกเด็ก
บกพรองทางการเรียนรู 
  3.  ทักษะในการอานคํา  หมายถึง  ความสามารถในการอานออกเสียงคําที่ประสม 
ดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว    
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ขอตกลงเบื้องตน 
 จากการนําเพลงมาใชในการสอนอานคําที่ประสม ดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว  สําหรับ 
นักเรียนทีบ่กพรองทางการเรียนรู  ระดับชวงชั้นที่  1   ใชรวมกบักิจกรรมเสริมและมีเอกสาร
ประกอบการฝกทักษะการอานเพื่อใหเกิดความถูกตองแมนยําในการอานคําที่มีสระประสม 
 

กรอบแนวคดิในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ีไดกําหนดกรอบแนวคิดดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
          
   
 
 
 
 

สมมุติฐานในการวิจัย 
  หลังจากการทดลองโดยใชเพลง  นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดาน 
การอานคําที่ประสมดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว กําลังเรียนอยูในระดับชวงชั้นที่  1  ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2548 โรงเรียนบานหนองหอยโขง อําเภอละงู จังหวัดสตูลมีทักษะการอานคําสูงขึ้น 
 
 
 
 
 
 

เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่มี
ปญหาในการอานออกเสียงคําประสม ดวย

สระ  เอีย  เอือ  อัว   

การฝกอานออกเสียงคําที่ประสมประสม 
ดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว  โดยใชเพลง 

ทักษะการอาน
ออกเสียงคําโดย
ใชแบบทดสอบ
วัดทักษะการอาน 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ  และไดนําเสนอตาม
หัวขอตอไปน้ี 
 1. เอกสารที่เกี่ยวกับความบกพรองทางการเรียนรู 
  1.1  ความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
  1.2 ลักษณะเด็กทีมี่ความบกพรองทางการเรียนรู 
  1.3  เด็กประถมศกึษากับการบกพรองทางการเรียนรู 
  1.4 การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
  1.5 การคัดแยกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการอาน 
  2.1 ความหมายของการอาน 
  2.2 ความสําคัญของการอาน 
  2.3 ความมุงหมายของการสอนอาน 
  2.4 ปญหาและขอบกพรองในการอาน 
  2.5 วิธีการสอนอานและขั้นตอนการสอนอาน 
 3. เอกสารที่เกี่ยวของเก่ียวกับเพลง 
  3.1 ความหมายของเพลง 
  3.2 ความสําคัญของเพลงสงเสรมิการสอน 
  3.3 ประเภทของเพลงสงเสริมการสอน 
  3.4 หลักการใชเพลงประกอบการสอน 
  3.5 การสอนเพลงและสงแสริมการสอนภาษาไทย 
 4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  4.1 งานวิจัยเกี่ยวกับเด็กบกพรองทางการเรียนรู 
  4.2 งานวิจัยเกี่ยวของกับการอาน   
  
1.  เอกสารทีเ่ก่ียวของกับความบกพรองทางการเรยีนรู 
 1.1 ความหมายของเด็กทีม่ีความบกพรองทางการเรียนรู 
  ผดุง   อารยะวิญู  (2544 : 3)  ไดใหความหมายของเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรูไววา  เปนเด็กที่มีความผดิปกติของกระบวนการทางจิตวิทยา  ความผิดปกติ
หลากหลายทีป่รากฏเห็นเดนชัดถึงความยากลําบากในการฟง  การพูด  การอาน  การเขียน  
การใชเหตุผลและความสามารถทางคณิตศาสตร  เกิดจากความบกพรองของสมองสวนกลางแต
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ไมรวมถึงความบกพรองทางรางกายอื่น ๆ  เชน  สูญเสียการไดยิน  ตาบอด  ปญญาออน  
ความดอยโอกาสทางสังคม 
  ศรียา  นิยมธรรม  (2537 :3)  ไดใหความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการ
เรียนรูไววา  เด็กที่มีความบกพรองทางการเรยีนรู  (Learning  Disabled  Children)  หมายถึง  
เด็กที่มีความผิดปกติอยางใดอยางหนึ่ง  หรือหลายอยางของขบวนการพื้นฐานทางจิตวิทยาการ
เรียนรูเกี่ยวกบัความเขาใจ  การใชภาษาพูด  หรือภาษาเขียน  ซ่ึงความผิดปกติน้ีอาจเห็นไดใน
ลักษณะของการมีปญหาในการรับฟง  การคิด  การพูด การอาน  การเขียน  การสะกดคํา  หรือ
การคํานวณ  ตลอดจนการรับรูอันเปนผลจากความผดิปกติทางสมองแตไมรวมถงึเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูอันเนื่องมาจากการมองไมเห็น ปญญาออน การไมไดยิน  การเคลื่อนไหวไมปกติ
เน่ืองจากรางกายพิการ  มีอารมณแปรปรวน  หรือเด็กที่ดอยโอกาสทางการศึกษา 
        สมิตร และคณะ (อรัญญา  เชื้อทอง. ม.ป.ป. ; อางอิงจาก Smith & others.  
1995 : 101) ใหความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูวา  เกิดจากความบกพรอง
ทางพนัธุกรรมทําใหเด็กมีปญหายุงยากในการดําเนนิชวีติประจําวัน การแสดงออกทางพฤติกรรม  
การรบัรูทางสงัคม และการมีปฏิสัมพันธกับบคุคลอ่ืน ซ่ึงแสดงออกในลักษณะของการฟง การพดู  
การอาน  การเขียน  การคดิและการเรียนคณิตศาสตร  ปญหาดังกลาวเปนลักษณะเฉพาะของ
แตละคน  และไมไดรวมถึงเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  ความบกพรองทางประสาท
สัมผัส  ปญหาทางพฤติกรรมความแตกตางทางวัฒนธรรม 
       จากความหมายที่กลาวมา  สรุปไดวา  เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  
หมายถึง  เด็กที่มีสภาวะความบกพรองเกี่ยวกับกระบวนการพื้นฐานทางจิตวทิยา  ทําใหเกิด
ความบกพรองในดานการใชภาษา  ดานการฟง  การคิด การพูด การอาน การเขียน  การสะกด
คําและการคิดคํานวณในการเรียนคณิตศาสตร  แตไมรวมถึงความบาดเจ็บทางสมอง  และเด็ก
พิการปญญาออน  ตาบอด  หูหนวก  หูตึง  และเด็กทีมี่ขอจํากัดทางสภาพแวดลอม  สงผลให
เด็กเหลานี้ไมสามารถเรียนหนังสือเหมือนกับเด็กปกตทิั่วไป  จึงจําเปนตองไดรับการบริการ
จัดการเรียนการสอนที่แตกตางไปจากเดก็ปกต ิ
 
 1.2 ลักษณะเด็กทีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538 : 29 - 32) กลาวถงึลักษณะของ
เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  ไวดังน้ี 
  1. ปญหาดานการอาน   เด็กที่มีปญหาในดานการอานจะไมสามารถอานหนังสือ
ไดเทากับระดับของเด็กในชัน้เรียนเดียวกนัแมวาจะพยายามชวยเหลอืในเรื่องความจําเปนพิเศษ
แลว  ซ่ึงอาจเปนผลจากความบกพรองของการมองเห็นหรือการไดยิน  พฤติกรรม 
การอานที่ไมเหมาะสมจึงปรากฏอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง  ดังน้ี 
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   1.1  การเคลื่อนไหวรางกายที่แสดงอาการเครยีด เชน อารมณเสยีหนางอ 
   1.2   อานหลงบรรทัด  อานซ้ําคํา 
   1.3 อานตกหลน  อานเพิ่มคํา  หาคําอ่ืนมาแทนที่หรืออานกลับคํา 
   1.4  อานเรียงลําดับคําผิด  สับสนตําแหนง  ประธาน  กริยา  กรรม 
   1.5 อานสับสนระหวางอักษรหรือคําที่คลายคลึงกัน 
   1.6 อานชาและตะกุกตะกัก 
   1.7   อานดวยความลังเลไมแนใจ 
   1.8 อานเอาเรื่องไมได 
   1.9  บอกลําดับเรื่องราวไมได 
   1.10 จําประเด็นสําคัญของเร่ืองราวไมได  (อานไดแตอธิบายไมได)    
   1.11 แยกสระเสียงสั้น – ยาวไมได 
  2.  ปญหาดานการเขียน  เด็กที่มีปญหาในดานการเขียนอาจจะมีสาเหตุมาจาก
ความบกพรอง  ใน  3  ลักษณะ  คือ 
   2.1  การประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือและสายตาไมดี  จึงทําใหเด็ก
ลอกตวัอักษรและตัวเลขไมถูก 

   2.2  ความบกพรองของการจําสิ่งที่มองเห็น  จึงทําใหเด็กจําคําที่เห็นไมได 
   2.3  ความบกพรองในการทําความเขาใจกฎเกณฑและความสัมพันธระหวาง

ถอยคําในประโยค  จึงทําใหเด็กที่มีปญหาในการรวบรวมหรือจัดระบบความคิดเพือ่สื่อสาร
ออกมาโดยการเขียนไมได 
   เด็กที่มีปญหาในการเขียนจะมีพฤตกิรรมปรากฏอยางใดอยางหนึ่ง   
หรือหลายอยางดังน้ี 
   1.  เขียนตวัอักษรผิดทศิทาง  กลับซาย – ขวา  หนา  -  หลัง  บน  - ลาง 
   2.  เวนระยะตวัอักษรหรือคาํไมถูกตอง 
   3.  เขยีนหนังสือไมเปนตวั 
   4.  เขียนหนังสือรูปรางไมสมํ่าเสมอ 
   5.  เขียนหนังสือแบบที่ปรากฏในกระจกเงา 
   6.  เขียนตวัอักษรหลายแบบปะปนกัน 
   7.  จําทักษะพื้นฐานทางการเขียนไมได   
  3.  ปญหาดานการสะกดคํา  เด็กที่มีปญหาดานการสะกดคํามักมีพฤติกรรม
ปรากฏอยางใดอยางหนึ่ง  หรือหลายอยาง  ดังน้ี 
    3.1  เรียงตัวอักษรในคําผิด  
   3.2  สลบัตวัอักษรและคํา 
   3.3  มีปญหาในการเชื่อมโยงเสียงที่ถูกตองกบัตัวอักษร 
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   3.4  สะกดขามตัวอักษรหลายตัว 
   3.5  สรางการสะกดคําแบบใหมของตนเอง 
         4.  ปญหาดานคณิตศาสตร  เด็กที่มีปญหาดานคณิตศาสตรจะมีปญหาดานการกะ
ระยะ  การคิดที่เปนเชิงปริมาณ  หรือภาษาสัญลักษณ  ทําใหผลสัมฤทธิ์ดานนี้ต่ํา  ซ่ึงเด็กที่มี
ปญหาดานคณิตศาสตรมักจะมีพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง  หรือหลายอยาง  ดังน้ี 
   4.1  ลืมตําแหนงบนหนากระดาษ 
   4.2  ทํางานไมเสร็จใน  1  หนา  ที่กําหนดให 
   4.3  มีปญหาในการอานเลขหลายหลัก 
   4.4  มีปญหาในการจําแนกตัวเลขบางตัว  เชน  6 – 9 , 2 – 5 , 17 – 71 
   4.5  เขียนตวัเลขจากหลังมาหนา 
   4.6  เขียนตวัเลขจากซายมาขวา 
   4.7  มีปญหาในการลากเสนตัวเลข 
   4.8  มีปญหาในการลอกรูปทรงตาง ๆ  และลอกโจทยปญหา 
   4.9  ไมสามารถจําเงื่อนไขกฎขอเท็จจริงทางคณิตศาสตร 
   4.10 มีปญหาในการเรียนรูขอเท็จจริงบางเรื่อง 
   4.11 ทําผิดเพราะสะเพราบอย ๆ 
   4.12 ยอมแพงาย ๆ 
   4.13 มีปญหาในการเชื่อมโยงจํานวนกับสัญลกัษณ 
   4.14 สับสนขอมูลในแนวตัง้และการเวนระยะ 
   4.15 ทําโจทยปญหาไมได 
   4.16 ไมมีความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
 
  ศรียา  นิยมธรรม (2541 : 41 - 42)  กลาวถึงลักษณะของเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรูวาเมื่อจัดกลุมลักษณะรวม ๆ  ของความบกพรองทางการเรียนรู  อาจมองได   
4  ดาน  ใหญ ๆ  ดังน้ี 
  1.  ดานพุทธิพิสัย  หรือการรูคิด  (Cognitive)  เชน  การคิดและการแกปญหา 
  2.  ดานภาษา  (Language)  ไดแก  การพูด  การฟง  การอาน  การเขียน 
  3.  ดานกลไกการเคลื่อนไหว  (Motor)  เชน  การประสานงานกันของอวัยวะ 
ตาง ๆ  ในรางกาย 
  4.  ดานสังคม  (Social)  เชน  ความสัมพันธกับเพ่ือน ๆ 

   สรุปไดวา  เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ปญหาที่สงผลกกระทบและควร
แกไขมากที่สุด ก็คือ ปญหาในดานการอาน ซ่ึงปญหาน้ีจะสรางความสับสน  ความยุงยากให
นักเรียนและยงัสงผลตอการเรียนรูในดานอ่ืน ๆ เชน การคิด และการแกปญหา ดังน้ัน การที่เด็ก
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ไดรับพัฒนาการทางภาษาที่ดีน้ัน  ผูสอนจะตองหารวธิีแกปญหาใหสอดคลองกับความตองการ
ของเด็ก  เพราะถือวาเด็กเหลานี้มีความบกพรองทางการเรียนรูตองรีบชวยเหลือโดยเรงดวน 

 
 1.3 เด็กประถมศกึษากับความบกพรองทางการเรียนรู   

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน. (2538 : 26 - 29)  ไดกลาวถึง  ความ
บกพรองทางการเรียนรูของเด็กประถมศกึษาดังน้ี     
  1. กระบวนการเรียนรู  เด็กระดับประถมศึกษามีกระบวนการเรียนรู  4  ขั้น   
ดังน้ี 
   ขั้นที่  1  การรับรูและบันทกึขอมูลขาวสารเขาสูสมอง  อาศัยประสาทสัมผัสที่
สําคัญสามสวน  คือ  การเห็น  การไดยิน  และกายสมัผัส  ถาประสาทสัมผัสเหลานี้บกพรองจะ
ทําใหกระบวนการรับรูและบันทึกขอมูลขาวสารบกพรองตามไปดวย  ซ่ึงจะเปนสาเหตุพ้ืนฐาน
ของปญหาการเรียนรูตอไป  เชน  การอานขามคํา  หรือขามบรรทัด  หรืออานซ้ํา  การแยก
ความแตกตางระหวางเสียงไมได  การฟงคําสั่งยาว ๆ  ของครูไมทัน  การกะระยะเดินหรือวิ่ง 
ผิดพลาด  ทําใหเดินชนของหรือเลนกีฬาไมได  รวมทั้งแยกความแตกตางระหวางผิวสัมผัสของ
สิ่งของหรือวัตถุไมได  เปนตน 
   ขั้นที่  2  การผสมผสานขอมูลขาวสาร  หมายถึง การเรียบเรยีง การจัดลําดับ
ขอมูลที่ถูกตอง  (Sequencing)  การเขาใจเนื้อหาที่นํามาใชในขณะนี้  (Abstraction)  และการ
ประมวลขอมูลขาวสารตาง ๆ  ทั้งหมดที่มีอยูเขาดวยกนัอยางมีระบบระเบียบ  (Oranization)  
เด็กที่มีความบกพรองทางการเรยีนรูบางคนอาจมีความบกพรองในดานใดดานหนึ่ง หรือหลาย ๆ  
ดาน  จากที่กลาวมาแลวและความบกพรองที่เกิดขึ้นนัน้อาจมีสาเหตุเบื้องตนมาจากการรับรู
ทางการเห็น  การไดยิน  หรือกายสัมผัส  เชน  เด็กอาจจัดลําดับเรื่องราวที่ไดยินไมไดแต
จัดลําดับภาพที่เห็นไดดี  น่ันแสดงวาเด็กมีปญหาเบื้องตนมาจากประสาทสัมผัสทางการไดยิน 
แตไมไดมีปญหาจากประสาทสัมผัสทางการเห็น  หรืออาจมีลักษณะตรงกันขาม  ดังที่กลาว
มาแลว 
  ขั้นที่  3  การเก็บขอมูลขาวสารเพื่อจะนําออกมาใชตอไป หรือความจํา โดยทั่วไป
ความจํามีสองชนิด คือ ความจําระยะสั้นกบัความจําระยะยาว ความจําระยะสั้นเปนความสามารถ  
ที่จดจําสิ่งใดสิ่งหน่ึงไดตลอดเวลาที่กําลังใหความสนใจกับสิ่งนั้นอยู  เชน  การจําหมายเลข
โทรศัพทที่ดูจากสมุดบันทึกหมายเลข  ซึ่งอาจจะลืมหมายเลขดังกลาวไดถามีคนมาทักทาย
กอนที่จะหมุนหมายเลขเสรจ็  สวนความจําระยะยาวเปนความสามารถในการเกบ็ขอมูลขาวสาร
หลังจากที่ไดทองทบทวนซ้าํ ๆ หลายครัง้  การที่นักเรียนมีความจําระยะสั้นบกพรองนั้นอาจเปน
ผลเนื่องมาจากการรับขอมูลที่ประสาทสัมผัสตาง ๆ  ทางการเห็น  การไดยิน  หรือกายสัมผัส
บกพรอง  น่ันหมายถึง  เคยเห็น  เคยไดยิน  แตจําไมไดวาคืออะไร  เปนอยางไร  พฤติกรรมที่
พบในเด็ก  เชน  ทองรายการคําศัพททีส่ะกดซ้ําแลวซํ้าอีกแตในวนัรุงขึ้นก็ลืมหมด  หรือลืมวิธี
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แกปญหาโจทยเลขเม่ือกลบัถึงบานทั้ง ๆ  ที่เขาใจคําอธบิายของครใูนขณะเรียน  และนอกจากนี้
เด็กที่ขีล้ืมอาจจะตองทบทวน  สิ่งน้ันซํ้า ๆ  10  ครั้ง  หรือ  20  ครั้ง  ในขณะที่เด็กปกติทบทวน
ในสิ่งเดียวกันเพียง  3  หรือ  5  ครั้งเทานั้น 
   ขั้นที่  4  การสงออกขอมูลขาวสาร หมายถึง  การสงขาวสารซึง่อยูภายในสมอง
โดยผานสื่อทางภาษา  หรือทางกิจกรรมที่มีการเคลื่อนไหวไปสูผูรับ เชน  การพูด  การอธิบาย 
การเขียน  การวาดภาพ  การแสดงสีหนากิริยาทาทาง  เปนตน  เด็กที่มีความบกพรองทางการ
เรียนรูอันเนื่องมาจากความบกพรองของประสาทสัมผสัตาง ๆ  ผสมผสานกับความบกพรองของ
กลามเน้ือจะทําใหปญหาการสื่อสารทั้งดานภาษาและการแสดงกริิยาทาทาง  ซ่ึงไดแก  การเขียน  
การพูด  การแสดงทาทางสับสนวกวน  อันสงผลใหเกดิความบกพรองทางการเรียนรูในดาน
วิชาการตอไป 
      2. ลักษณะรวมทัว่ไปของเด็กระดับประถมศกึษาที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  
มี  3  ลักษณะ  ดังน้ี 
   2.1 มีปญหาในการเรียนวชิาการ  หมายถึง  ผลสัมฤทธิท์างวิชาการของเด็ก
ไมเหมาะสมกับระดับความสามารถของเชาวปญญาทีว่ัดได เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู
และไมไดรับการชวยเหลือเม่ืออยูในระดับ  ชั้นประถมศึกษาปที่  1 – 2 – 3  อาจมีความรูใน
วิชาการบางดานชากวาเพื่อนในวัยเดียวกนัประมาณ  1  ป  ถึง  1  ปครึ่ง  และถาเด็กอยูใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4 – 5 – 6  จะมีความลาชากวาเพื่อนประมาณ  2  ปขึน้ไป 
   2.2 มีปญหาทางดานเรียนรู  ซ่ึงมีทักษะที่เปนจุดออนสวนใหญ  ไดแก 
   2.2.1  ความเขาใจจากการฟงหรืออาน 
   2.2.2  การพูดแสดงความรูสึกนึกคิดทั่วไป 
   2.2.3  ทักษะการอานขั้นพ้ืนฐาน 
   2.2.4  การเขียนแสดงความรูสึกนึกคิดทั่วไป 
   2.2.5  การคํานวณในเชิงคณิตศาสตร 
   2.2.6  การใหเหตุผลในเชิงคณิตศาสตร  
  3.  อาจมีความผิดปกติหรือไมมีความผิดปกติในระบบประสาทสมองสวนกลาง 
   3.1  ไมไดเปนปญหาทางการเรียนรูซ่ึงมีสาเหตุมาจากปญหาสิ่งแวดลอม 
   3.2  ไมไดเปนปญหาทางการเรียนรูซ่ึงมีสาเหตุมาจากอาการปญญาออนหรือ
บกพรองทางอารมณ 

    จากที่กลาวมาแลวสรปุไดวา เด็กประถมศึกษาที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
การเรียน การจดจําขอมูลตองใชประสาทสัมผัสทางดานการมองเห็น การไดยิน การสัมผัส ซ่ึง
ความบกพรองดังกลาว ทําใหยากลําบากตอการรับรู  และรับรูชากวาคนอ่ืนในวัยเดียวกัน   
จะทําใหเกดิปญหาดานการอาน  ดังน้ันควรจะชวยเหลอืเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู
ดานการอานเปนสําคัญ 
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 1.4 การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน. (2538 : 33 - 36)  กลาววา  เด็กที่มี
ความบกพรองทางการเรียนรู  มักจะมีพฤติกรรมแสดงออกในเชิงรบกวนชั้นเรียน  และ
พฤติกรรมทางการเรียนวชิาการ  จึงเสนอแนะแนวทางในการแกปญหาเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรูในชั้นปกติ  ไวดังน้ี 
  1.  สอนโดยเนนความสามารถเดนของเด็กเพื่อใหเด็กไดรับประสบการณของ
ความสําเร็จ  เชน  ถาพบวาเด็กใชสายตาในการเรียนรูไดดีที่สุด  ครูควรใหเด็กมองดูวัตถตุาง ๆ  
แทนที่จะพูดใหเด็กฟงเทานั้น 
  2. พยายามลดกิจกรรมที่ตองใชทักษะหรือความสามารถที่เปนจุดบกพรองของ
เด็ก  เชน  ถาพบวาเด็กบกพรองทางการเขียน  ก็ไมควรใหงานทีเ่ด็กตองเขียนมาก  แตอาจให
เด็กตอบปากเปลาหรือตอบใสเทปบันทึกเสียงแทนการเขียน 
  3. พยายามพัฒนาจุดบกพรองของเด็กหลังจากที่เด็กประสบความสําเรจ็จากการ
ใชความสามารถเดนไดแลว 
  4. กําหนดความคิดรวบยอดทีจ่ะใหเด็กเรียนใหชัดเจน  ถาจะสอนความคิดรวบ
ยอดใหม  ครูตองนําความคิดรวบยอดใหมไปสัมพันธกับสิ่งที่เด็กเคยเรียนรูมาแลว  และสรปุ
ความคิดรวบยอดใหชัดเจน  เพราะเด็กจะไมสามารถสรุปใจความสําคัญไดเอง 
  5. ชวยใหเด็กตระหนักถึงเปาหมายและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยชี้ใหเด็ก
เห็นวาเมื่อวานนี้เด็กทําอะไรไดบาง  วันน้ีเด็กทํางานอะไรสําเร็จ  และเด็กจะทําอะไรไดในวัน
พรุงน้ีบาง 
  6. ตั้งเปาหมายระยะสั้นอยางชดัเจนที่เด็กสามารถทําได  โดยจัดลําดับของงานให
มีความยากงายตาง ๆ กันออกไป  โดยใหเด็กทํางานในอันดับแรก ๆ  ตามความสามารถของ
เขาจากนั้นคอย ๆ  จํากัดเวลา  พรอมทั้งบันทึกความกาวหนาของเดก็  เม่ือเด็กทํางานกาวแรก
ไดเสร็จตามกาํหนดเวลา  จึงคอยใหงานทีย่ากขึ้น  โดยใชกระบวนการเรียนการสอนแบบเดียวกัน 
  7. ใหขอมูลยอนกลับทันทีที่เด็กทํางานไดสําเร็จ  ถาเด็กทําผิดบอกใหทราบทันที  
อธิบายใหมและใหเด็กแกไขใหมทันที  แตตองใชวธิีทางบวก  ถาเด็กทําไดสําเร็จ  ตองรีบใหคํา
ชมและบอกเหตุผลที่เด็กไดรับคําชมโดยเนนความพยายามในการทํางานเปนหลัก  ไมชมเชย
เฉพาะงานที่ครูพอใจ 
  8. ใหหยุดกิจกรรมนั้นชั่วคราวรอเวลาอีกระยะหนึ่ง  ถาครูไดพยายามใชวธิีการ
ใหม ๆ  หรือกิจกรรมใหม ๆ  เพ่ือชวยเหลือเด็กแลวแตเด็กยังไมสามารถพัฒนาได 
  9.  อยาพยายามสอนสิ่งที่เด็กไมสามารถเรียนรูและไมอาจเรียนรูได 
  10. เน้ือหา  บทเรียน  และเทคนคิวธิีการเรียนการสอนที่จะนํามาใชสอนนั้นควร
เริ่มสอนเนื้อหา  หรือบทเรียนที่ต่ํากวาระดับชั้นของเด็ก  1  ป  เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณ
ของความสําเร็จ 
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  11. จัดกิจกรรมในทักษะเดยีวกันใหหลากหลาย  เพ่ือวาเด็กจะไดเลอืกงานที่ทําได
และใหเด็กทํางา2ตามแนวทางของเขาเอง  เชน  ใชปากกาสีแดง  เลือกมุมที่จะนั่งทํางานเอง  
ใชอุปกรณชวยประเภทเครือ่งเลนเทป  หรือคอมพิวเตอร  เปนตน 
  12. ใชอุปกรณการสอนที่เปนรูปธรรมมากที่สุด 
  13.  ใชเกมหรือกิจกรรมที่ใหเด็กไดมีโอกาสเคลื่อนไหว  ไดสัมผัส  ไดมองเห็น  
และไดยิน  ไดฟง  เพราะทําใหเด็กสนกุในการเรียนรู  และเรียนรูไดเร็ว 
  14.  สอนซ้ําและทบทวนบอย ๆ  เพราะตามปกติเด็กมีปญหาทางการเรียนรู
ตองการประสบการณและบอยมากกวาเด็กปกต ิ
  15.  จัดทําปายกระดาษแขง็หรือธงสีแดง มีความหมายวา  ตองการความ
ชวยเหลือ  ซ่ึงขางหนึ่งของปายอาจจะเขยีนวา  “พยายามทํางานตอไป”  และอีกขางหนึ่งเขียนวา  
“หนูมีปญหา”   ใหเด็กยกขึ้นตั้งหันออกนอกตัวเม่ือตองการความชวยเหลือจากครู  วิธีน้ีจะชวย
ลดความคบัของใจใหแกเด็กไดบาง  และปายหรือธงก็จะชวยลดความวุนวายไปได  โดยที่เด็ก 
ไมตองลุกจากที่น่ังหรือยกมือ  หรือเรียกรองความชวยเหลือจากครูบอย ๆ  และนอกจากนี้ปาย
ดังกลาวยังทําหนาที่เตือนเด็กใหทํางานตอไปอีก 
  สรุปไดวากิจกรรมการเรียนการสอนของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  
ควรจัดใหเหมาะสมกับความสามารถของเด็ก  กิจกรรมหลากหลาย  กิจกรรมฝกซ้าํย้ําทวนบอย ๆ  
และที่สําคญัตองจัดใหเด็กประสบความสําเร็จในการเรียนแตละครั้ง  เพราะจะทําใหเด็กเกิด
ความพยายาม  กระตือรือรน  ไมพบกับความผิดหวัง  เปนแรงเสริมในการเรียนครั้งตอ ๆ ไป 
 
 1.5 การคัดแยกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู    

      การคัดแยกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมีขั้นตอน  ดังน้ี 
        ขั้นที่  1  ใชแบบสํารวจปญหาในการเรียน 

  แบบสํารวจปญหาในการเรียน เปนเครื่องมืออีกชนิดหนึ่งที่ใชสํารวจปญหาใน
การเรียนของเด็กประกอบดวยคําถาม  50  ขอ  ประเมินลักษณะปญหาของเด็กในการเรียน  
5  ดานใหญ  และ  25  ดานยอย  ใชมาตราสวนประเมินคา  1 – 5  ใชสําหรับเด็กในระดับ
ประถมศึกษา เครื่องมือมีคาเที่ยงตรงตามมาตรฐานของเครื่องมือในการวิจัยที่ดีมีคาความ
เชื่อม่ัน = 98  มีเกณฑปกต ิ (Noms)  มี  Noms  ใหเปรียบเทยีบ  ผูประเมินเด็กตองรูจักเด็ก
เปนอยางดี  ไมนอยกวา  3  เดือน  จะเปนครูประจําชัน้  หรือครูสอนเด็กประจํา 
  หลังจากกรองแบบสํารวจแลว  นําขอมูลมา  Plot  ลงในกราฟที่มีลักษณะ  Profile  
ของเด็ก  หากเสนกราฟตกในชองเปอรเซ็นตไทลที่  1 – 3  ตั้งแต  1  ดานยอยขึ้นไป  ถือวา
เด็กมีปญหาในการเรียน  แตเด็กที่มีปญหาในการเรียนนี้  อาจจะเปนเด็ก  LD  หรือเด็กปญญา
ออนระดับเรียนได  EMR  ก็ไดจึงจําเปนตองทดสอบตอไปในขั้นที่  2 
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  ขั้นที่  2  ใชแบบสํารวจปญหาการเรียนรูเฉพาะทาง 
   เปนแบบสํารวจเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูโดยเฉพาะ  (Specific  Learning  
Disabilities) ใชชื่อยอวา SLD สํารวจปญหาในการเรียน 3 ดานคือ(1) ดานการอาน (2) ดานการ
เขียน  และการสะกดคํา (3) ดานคณิตศาสตรประกอบดวยขอยอยทัง้หมด  100  ขอ  ใชมาตรา
สวนประเมินคาตั้งแต 1 – 5 ครูผูสอนเปนผูประเมิน  ครผููสอนตองรูจักเด็กเปนอยางดีไมนอยกวา 
3 เดือน  เด็กคนใดมีคาเฉลีย่ของปญหาตัง้แต  2.5  ขึ้นไป  ถือวามีปญหาในการเรยีนรู 
  ขั้นที่  3 สัมภาษณผูปกครอง 
  เชิญผูปกครองมาพบเพื่อสัมภาษณผูปกครองของเด็ก กอนสัมภาษณควรให
ผูปกครองกรอกแบบการซกัประวตัิเด็กเพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับเด็กใหไดมากที่สุดเทาที่จะมาก
ได  ประเด็นการสัมภาษณผูปกครองคือ  การอาน  เด็กมีปญหาในดานใด  เชน  เด็กอานเปนคํา
ไมไดเลย  ไมรูจักตัวสระ  พยัญชนะ  อานเปนคําไดแตไมเขาใจความหมาย  อานเรื่องไดแตจับ
ใจความไมได  อานเรื่องไดแตเรียงลําดับเหตุการณไมได 
  เม่ือไดขอมูลมาทั้งสามดาน นําขอมูลมาพิจารณาวาความบกพรองของเด็กที่ได
จากขอมูลแตละขั้นสอดคลองกันหรือไม  หากมีขอมูลสอดคลองกันทั้ง  3  ขอ  และมีลักษณะ
ของความรุนแรงที่ตองการความชวยเหลือ  โดยพิจารณาวาหากเด็กไมไดรับการชวยเหลือ   
เด็กไมสามารถเรียนหนังสอืได  ไมมีการพัฒนาทางการเรียน  เรียนไมทันเพ่ือน  จึงตัดสินวา
เปนเด็กบกพรองทางการเรียนรู  โดยรวมมือกับครูการศึกษาพเิศษ  ครูประจําชั้น  นักจิตวิทยา  
เพ่ือจะไดหาทางชวยเหลือเด็กดังกลาว 
  จากที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา การคัดแยกเด็กที่มีความบกพรองทางการ
เรียนรู สามารถคัดแยกได โดยการใชแบบสํารวจปญหาทางการเรียน  และสํารวจปญหาทางการ
เรียนรูเฉพาะทาง และสัมภาษณผูปกครองทั้ง 3 ขั้นตอนนํามาพิจารณารวมกันในการตัดสิน 
 

2.  เอกสารที่เก่ียวของกับการอาน 
 2.1 ความหมายของการอาน 
      การอาน คือ การสื่อความหมายอีกประเภทหนึ่งของกระบวนการเรียนรูเปนทักษะ
ที่สืบเน่ืองมาจากการฟงและพูดและจัดไดวาเปนทกัษะที่ยากที่สุดของการเรียนการสอนการอาน
เปนกระบวนการที่ยากและสลับซับซอนและตองการความมีสมาธิสูงเพราะการอานไมใชเพียง
การที่ผูอานมองเห็นสัญลักษณของตวัอักษรและทราบความหมายของสัญลักษณเทานั้น หากแต
ผูอานตองมีความสามารถตคีวามหมายของสิ่งที่อานใหไดอีกดวย ขณะเดียวกันจะตองสามารถ
ประเมินผลสิ่งที่อาน  โดยนําประสบการณเดิมที่มีอยูมาใชเปนเครื่องตัดสินวาผูอานนั้นมีความ
ถูกตองสมเหตุสมผลมากนอยเพียงใด (เพ็ญศรี  รังสิยางกูล.  2530  :  91)        
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                 การอานเปนรูปแบบหนึ่งของการสื่อความหมายเปนการแลกเปลี่ยนความคิด
ขาวสารความรูระหวางผูเขียนกับผูอาน  ในลักษณะของการสื่อความหมายกันของผูเขียนจะ
แสดงความเหน็ของตนเอง  ตามลักษณะการเขียน  ผูอานจะพยายามอานเอาความหมายจากสิ่ง
ที่ผูเขียนเขียนไว  โดยตองขึ้นอยูกับประสบการณเดิมและความรูทางภาษาของผูอานเอง   
(ณัฐวุฒิ  ณ  ปน.  2522) 
                 การอาน  เปนการพัฒนาความคิดโดยที่  ผูอานตองใชความสามารถหลาย ๆ  ดาน  
เชน  ใชการสงัเกต  จํารูปคาํ  ใชสติปญญาและประสบการณเดิมในการแปลความหรือถอดความ
ใหเกิดความเขาใจเรื่องราวทีอ่านไดดี โดยวิธีอานแบบนีจ้ะตองดําเนินการเปนขั้นตอนและตอเน่ือง  
(บันลือ  พฤกษะวัน.  2532 : 2)    
                 การอาน คือ การแปลสัญลกัษณที่เขียนหรือพิมพใหมีความหมายออกมาเปน
สัญลักษณ  สัญลักษณในภาษาไทย  คือ  คํา  ขอความ  จึงเปนเรื่องสําคัญมากในการสอนอาน
แกเด็กแรกเรียน  นักเรียนจะตองเขาใจความหมายและนําไปใชในการฟง  พูด  และเขียนได
อยางถูกตอง 
      “การอาน” ถาพิจารณาการอานในลักษณะของกระบวนการที่ซับซอนแลวก็จะ
เกี่ยวของกับองคประกอบหลายอยาง  ไดแก  จิตวิทยาพัฒนาการ  ภาษาศาสตร  จิตวิทยา
การศึกษา  และวิชาการศึกษา  สวนทีเ่กีย่วของกับจิตวิทยาพัฒนาการนั้น  หมายความวา  ครู
สอนอานจะตองเขาใจหลักจิตวิทยาพัฒนาการของเด็กแตละวัย  จัดสื่อการสอนอานไดสอดคลอง
กับความตองการและความสนใจของเด็ก  สวนที่เกี่ยวของกับภาษาศาสตร  หมายความวาครู
สอนอานจะตองเขาใจเสียง  ฐานที่เกิดของพยัญชนะ  สระ  วรรณยกุต  เขาใจหลกัภาษาและ
การใชภาษา  เพ่ือนําหลักการเหลานั้นมาสอนใหนักเรียนอาน  และเขาใจความหมายไดถูกตอง  
สวนที่เกีย่วของกับจิตวทิยา  การศึกษา  คือ  การนําหลักจิตวิทยามาใชทางการศกึษา  เชน  
ความพรอมของการอาน  ความสนใจ  แรงจูงใจ    การเสริมแรงและทฤษฎีที่เกี่ยวของ หลักการ
เหลานี้ใชเปนพ้ืนฐานในการพิจารณาการจัดกิจกรรมการอาน  สวนองคประกอบสุดทาย  การอานที่
เกี่ยวของกับวชิาการศึกษา  หมายความวาครูตองรูจักเลือกใชวิธีการสอนอานที่เหมาะสมกับวัย  
และระดับความสามารถในการอานของนักเรียน  ทั้งน้ีใหเปนไปตามขั้นพัฒนาการ  เพื่อให
นักเรียนประสบความสําเร็จในการอาน  (ทัศนีย  ศุภเมธ.ี 2534 : 79)   
  จากนิยามการอานที่นักการศึกษาไดกลาวไวพอสรุปไดวา  การอานคือการ
ถายทอดความหมายจากตัวอักษรหรือภาพเปนความคิดความเขาใจของผูอาน  แลวนําความคิด
ไปใชใหเกิดประโยชน  ผูอานจําเปนตองใชการสังเกต  การจํารูปคําและประสบการณเดิม  และ
กระบวนการอาน  ผูอานจะอานขอความไดจะตองเขาใจความหมายของคํา  รูจักหนาที่ของคํา  
สามารถแยกพยัญชนะ  สระ  ตัวสะกดและวรรณยุกตออกจากการอานไดกอน  การอานเปน
ทักษะที่ยากทีสุ่ดแกการสอนเพราะไมใชเพียงแตการมองเห็นสัญลักษณของตวัอักษร  แตผูอาน
ตองสามารถตคีวามถึงสิ่งทีอ่านไดดวย       
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2.2  ความสําคัญของการอาน 
        ไพพรรณ  อินทนิล (2546  : 7 - 9)  กลาวถึงการอานวา  การอานเปนประโยชน
ตอผูคนและโลกในยคุปจจุบันเปนอยางมาก  เพราะมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจึง
จําเปนตองอาศัยการอานและมีการอานมีความสําคัญดังน้ี 
  1. การอานเปนทกัษะพื้นฐานทีจํ่าเปนในการดํารงชีวิตในปจจุบัน  องคการ
สหประชาชาติไดเสนอใหสมาชิกทุกประเทศชวยกันรณรงคใหทุกคนในโลกนี้ไดอานหนังสือให
ออกใหหมดในป  พ.ศ.  2543  เพราะตระหนักในความสําคัญของการอาน  ผูที่อานหนังสือไม
ออกมักจะเสียเปรียบ  กลายเปนคนลาหลัง  ไมทันโลก  ไมทันเหตกุารณ  อาจถูกหลอก  เสียรู
ไดงาย  และไมเชื่อม่ันตนเอง ไมมีความสุขในการเขากบัสังคม  เราจะสังเกตเห็นวาประเทศที่
เจริญจํานวนประชากรที่อานออกเขียนไดจะมีมาก  ในชีวติประจําวนัเราตองอาศยัการอานเพื่อ
การดํารงชีวิตแทบทุกเรื่องก็วาได เชน เครื่องมือ เครื่องใช  สินคา เครื่องอุปโภคบริโภค 
ตลอดจนยารกัษาโรค  ทุกคนควรจะตองรูจักอานวิธีใชกับหนวยงานตาง  ๆ  เชน  สํานักงาน
ที่ดิน  สํานักงานขนสงทางบก  ธนาคาร  สถานศึกษา  เทศบาล  ฯลฯ   จําเปนจะตองอาน
หนังสือออก  จึงจะสามารถไปติดตอหนวยงานที่ตองการไดอยางรวดเร็ว  การอานหนังสือไม
ออกทําใหบุคคลนั้นรูสึกตนเองวาไรศักดิศ์รี  ไมสามารถรวมพูดคุยเรื่องตางๆ กับผูอ่ืนไดอยาง
เทาเทียมกัน  ดังสุภาษิตของชาวฝรั่งเศสวา  “Moins  je  lis,  moins  j’ apprends”  ซ่ึงมี
ความหมายวา “ยิ่งอานนอย  ก็เขาใจนอย” นอกจากนี้  ฟรานซิส  เบคอน  (Francis  Bacon) 
ไดกลาววาการอานทําใหเปนคนโดยสมบรูณ (Reading  make  a  Full  man)  ดัดลี่ (ไพพรรณ  
อินทนิล.  2536 : 8 ; อางอิงจาก Lealy.Paul D. 1968)  ดังน้ันการอานจึงเปนทักษะเบื้องตนที่
มนุษยทุกคนจําเปนที่จะตองใชในการดํารงชีวติในปจจุบัน 
  2. การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรู  การอานเปนรากฐานสําคญัของ
การศึกษา  เพราะทําใหนักเรียนนักศึกษาไดเรียนรูสิง่ตาง  ๆ  ไดอยางรวดเร็ว  กวางขวางยิ่งขึ้น  
เพราะการเรียนวิชาตาง  ๆ  ไมวาจะเปนในหองหรือนอกหองเรียน   ลวนแลวแตใชการอานเปน
สื่อในการเรียนรูทั้งสิ้น กิจกรรมตางๆในสถานศึกษา 80 – 90 %   จะตองอาศัยการอาน  ผูเรียน
จะตองมีความสามารถในการอาน  จึงสามารถรวมกิจกรรมการเรียนการสอนไดเปนอยางดี  ทํา
ใหผูเรียนมักมีความคิดกวางขวางขึ้น  หนังสือเพียงอยางเดียวสามารถชวยใหผูเรยีนคิดไป
ตามลําดับขั้นได , ยูนิสโก (ไพพรรณ  อินทนิส.  2536 : 8 ; อางอิงจาก Unesco. 1972 : 32 )   
  3.  การอานเปนสื่อสําคัญในการพัฒนาและแกปญหาสงัคม   การพัฒนาสังคมที่ดี
น้ันอุปกรณสําคัญ  คือ  “การอาน”  ดังคํากลาวของคุณหญิง แมนมาส  ชวลติ. (2539  :  คํานาํ) 
ที่วาสิ่งหน่ึงทีใ่ชวัดระดับบุคคลและสังคมไดคือการรูหนังสือและการรูจักใชประโยชนจากหนังสือ
อยางเต็มที่  การอานหนังสือทําใหเกิดการพัฒนาความคิด  สติปญญา  จริยธรรม  ศีลธรรม 
เชาวปญญาและจิตใจ ผลที่ตามมาก็คือ  ทําใหสามารถกระทําตนไหเปนประโยชนแกสังคม  
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แกสวนรวมสามารถวินิจฉยัความถูกตองเรื่องราวตางๆ ไดอยางฉับไว  ประสบการณจากการ
อานทําใหเปนผูเขาใจสถานการณไดอยางทันที  (มาลนีิ  น่ิมเสมอ. 2523  :  26)  ทําใหเกิดการ
พัฒนาคุณภาพชีวติ  ผูที่อานมากก็ยอมจะมีมุมมองและวิสัยทัศนที่กวางไกล  และเปนคน
ยืดหยุน  สามารถปรับตวัใหเขากับสังคมและพัฒนาสังคมได  ดังน้ัน  เม่ือทุกคนมีคณุภาพชีวิตที่
ดีสังคมนั้นกย็อมจะดีไปดวย  เม่ือเกิดปญหาตาง  ๆ  ก็ยอมจะรูจักใชสติปญญารวมกันแกปญหา  
ก็จะทําใหสังคมนั้นอยูอยางมีความสุข  (พิมพใจ  สุทธสิุรศักดิ์. 2530 : 4) 

สแตรง  กลาวไววา การอานเปนกิจกรรมสําคัญที่สุดในการจัดการเรียนการสอน
ในระดับประถมศึกษา  ประมาณ  รอยละ  80 – 90 (Strank R. 1940 :  11)    

กอ  สวัสดิพาณิชย  กลาวไววา  การอานเปนหัวใจของกิจกรรมทั้งหลายในการ
เรียนของนักเรียน (กอ  สวัสดิ์พานิชย.  2515 : 147)   

จากคํากลาวของนักการศึกษาทั้งของชาวไทยและชาวตางประเทศ ยอมเปนสาระ 
สําคัญที่ชีช้ัดถึงกิจกรรมการอานวา  จะตองพิจารณากันอยางละเอียดถี่ถวน  เพราะการอานยอม
สงผลหลายประการคือ   
  1.  การอานยอมชวยพัฒนาภาษาพูด  ถาสอนอานใหเด็กอานได  อานเปน ยอม
ติดในภาษาทีไ่ดจากการอานหรือภาษาหนังสือ ดังจะเห็นไดจากผูที่ไดรับการศึกษาดีน้ัน  มี
แนวโนมวาจะใชภาษาพูดไดใกลเคียงกบัภาษาหนังสือเปนอันมาก  ดวยเหตน้ีุจึงชวยใหเรา
ทราบพื้นฐานของคูสนทนา  วาไดรับการศึกษามากนอยเพียงใด  การอาน  จึงเปนพ้ืนฐาน
สําคัญในการพัฒนาภาษาพูด  ถาผูเรียนอานเปน  อานมาก  จะใชภาษาพูดไดถกูตอง  เปนที่
ยอมรับในสังคม 
  2.  การอานชวยพัฒนาพื้นฐานในการฟงใหสามารถฟงเรือ่งราวตางๆ ไดดีและฟง
ไดอยางกวางขวาง ทั้งน้ีเพราะถาเด็กอานเปน  มีนิสัยในการอานยอมสรางพื้นฐานประสบการณ  
มีความรูกวางขวาง  ซ่ึงจะชวยใหสามารถฟงเรื่องราวตาง ๆ ไดมากและเขาใจเรื่องราวจากการ
ฟงไดดี  น่ันคือ  การฟงเปนสามารถทําความเขาใจเรือ่งราวและสรปุเร่ืองราวไดดี 
  3.  การอานชวยพัฒนาการเขียนไดดี  การที่เด็กสามารถอานไดมากยอมชวยให
เด็กไดแบบอยางในการเขยีนสื่อความหมายไดดี  ทั้งน้ีเพราะภาษาที่ไดจากการอานยอมเปน
พ้ืนฐานในการใชภาษา ทั้งสํานวนการพดู การเขียนสือ่ความไดอยางมาก สามารถที่จะบันทึก
ขอความ ยอเรื่อง  เรียบเรยีงขอความทีไ่ดจากความคดิไดดีขึ้น 
  4.  การอานเปนการชวยพัฒนาการใชภาษาใหถูกตองสอดคลองกับหลักภาษา  
(ไวยากรณ)  ไดดี  จากการอานมาก  อานเปน  จึงเปนผลรวมของทกุขอที่กลาวมาแลว  หลัก
ภาษาจึงเปนหลักใหญที่เด็กผูอานไดทราบและนําไปใชใหถูกตองตามที่สังคมยอมรับ  การอาน
จึงเปนเครื่องมืออยางสําคัญที่จะพัฒนาหลักภาษา  (ไวยากรณ)  ในการใชภาษาไดถูกตอง 
  นอกเหนือจากที่กลาวไววา การอานเปนหัวใจของการพัฒนาทักษะทางภาษาแลว  
การอานยังมีความสําคัญและจําเปนแหงชวีิตอีกนานัปการ  เชน 
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  1.  การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการเรยีนรู  หากอานไมได  การเรียนการสอน  
ยอมพบอุปสรรคใหญหลวง  พฤติกรรมในการเขียนของเด็กจะเปลี่ยนไป  หงอยเหงา  เก็บกด  
หรือมิฉะน้ันจะแสดงออกตางๆ ในลักษณะทดแทนปมดอยเหลานั้นกมี็  ครูจําเปนตองเอาใจใส
ชวยเหลือ  แกไข  (ซอมเสริม)  ตั้งแตเริม่อาน  บทเรียนแรกทันท ี
  2.  เด็กที่อานไดยอมไดรับการยอมรับ  สามารถรวมเรียน  รวมเลนกับเพ่ือน ๆ 
ไดดี ตรงกันขาม การที่เด็กมีอุปสรรคในการอาน ยอมขาดความอบอุน ขาดความมั่นใจในตนเอง 
  3.  การอานได อานเปน เปนสิ่งที่สงเสริมใหเด็กไดรับความรูเกีย่วกับสภาพแวดลอม  
ทั้งนี้เพราะไมวาโรงเรียนหรอืสถาบันการศึกษาใดในโลก  ก็ไมอาจจัดประสบการณใหผูเรียนได
อยางสมบูรณที่สุด  การอานจึงเปนเครื่องมือสําคัญที่เด็กจะคนควาเพิ่มเติมไดอยางจุใจ  หรือ
ตามความจําเปนของเด็กเหลานั้นไดดี 
  4.  การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการประกอบธุรกิจ  การปรับปรุงอาชีพเม่ือพน
วัยประถมศึกษา  อาจเรียนรูจากกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนไดอีกทางหนึ่ง 
  5.  การอานมีความจําเปนตอการเปนพลเมืองที่ดีที่จะรูขาวสาร  เหตกุารณของ
บานเมือง  การปกครอง  ที่พลเมืองดีจะตองใหความรวมมือแกทางราชการไดดี 
  6.  การอานเปนเครื่องมืออยางสําคัญในการพินิจ  เลือกตัดสินใจทีจ่ะเลือกตวัแทน
ในดานการเมือง  การปกครอง  อันเปนรากฐานสําคัญของระบอบประชาธิปไตย  อันมี
พระมหากษัตริยเปนประมุข 
  7.  การอานยอมเปนกิจกรรมสําคัญที่จะชวยใหเด็กวัยประถมศึกษาหรือพนวัย
ประถมศึกษาก็ตามสามารถใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยใชการอาน ทั้งยังไดรับความ
เพลิดเพลิน  ชวยพัฒนาจติใจ  และอ่ืน ๆ  ไดอีกดวย   
  8.  การอานจะทวีความสําคญัมากขึ้นโดยลําดับที่ชวยใหรอบรูถึงความเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม  การสื่อสาร  การพยากรณอากาศ  เพ่ือปรบัตน  ปรบัปรุงอาชีพ  ยิง่สังคมเจริญขึ้นมาก
เพียงใด  การอานก็จะทวีความสําคัญมากขึ้นเพียงนั้น  (บันลือ  พฤกษะวัน.  2532 : 11 - 12) 
  นอกจากการอานเปนการสรางพื้นฐานประสบการณในการเรียนรูแลว  ยังเปน
ทักษะสําคัญของการแสวงหาความรูที่ทําใหเกิดการเรียนรู และการอานยังมีความสําคัญในแง 
อ่ืน ๆ  อีกดังน้ี 
  1.  การอานเปนพ้ืนฐานของการเรียนวชิาอ่ืน ๆ  ทั้งน้ีเพราะการหาความรูใน
สาขาวิชาตาง ๆ  จําเปนตองอาศัยทักษะการอานเปนเครื่องมือ 
  2.  การอานเปนกระบวนการถายทอดความรูและความตองการระหวางบุคคลกบั
บุคคล 
  3.  การอานเปนเครื่องมือชวยใหเปนผูประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ  
เพราะวาไดอานเอกสารที่ใหความรูในการปรับปรุงงานของตนเองอยูเสมอ 
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  4.  การอานเปนเครื่องมือที่จะชวยใหการดํารงชีวิตอยูรวมกันอยางมีความสุข  
เพราะถาเราอานไดก็สามารถทําความเขาใจรวมกับคนอื่น ๆ  ไดเปนอยางดี  ตลอดจนสามารถ
แกปญหาที่เกดิขึ้นใหผานไดอยางราบรื่น 
  5.  การอานเปนเครื่องมือในการรับทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยสูคนรุน
หลังตอไป 
  6.  การอานเปนเครื่องมือที่กอใหเกิดความเพลิดเพลนิ  ความรูและประสบการณ
อยางกวางขวาง  (เสริมศรี  หอทิมาวรกุล. 2526)              
  จากสภาพสังคมปจจุบัน  การอานมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง  จึงจําเปนที่จะตอง
จัดการเรียนการสอนใหเด็กสามารถใชการอานเพื่อเปนทักษะในการศึกษาคนควา  หาความรู  
และแนวทางในการดํารงชีวติ  ฉะนั้นจึงจําเปนตองสอนใหเด็กอานออกและโดยเฉพาะอยางยิ่ง
เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
 
 2.3 ความมุงหมายของการสอนอาน 
      ความมุงหมายของการสอนอานในระดับประถมศึกษา  หลักสูตรการศึกษาขั้น 
พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544  กําหนดมาตรฐานการเรยีนรูดานการอานไวดังน้ี 
                   สาระที่  1  การอาน  มาตรฐาน  ท.1  ใชกระบวนการอานสรางความรูและ
ความคิดไปใชตัดสินแกปญหาและสรางวสิัยทัศนในการดําเนินชีวติ  และมีนิสัยรักการอาน 

จากสาระที่  1  การอาน  กําหนดมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  ไวดังน้ี 
มาตรฐาน  ท.1.1 :  ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ

แกปญหา  และสรางวิสัยทศันในการดําเนินชีวติและรกัการอาน 
มาตรฐานชวงชั้นที่  1  (ชั้นประถมศึกษาที่  1 - 3)   
1.  สามารถอานไดถูกตองตามหลักการอาน  อานไดคลอง  และเขาใจ

ความหมายของคําและขอความที่อาน 
2. สามารถเขาใจความสําคญัและรายละเอียดของเรื่อง  หาคําสําคัญหรือใช

แผนภาพโครงเรื่อง  หรือแผนภาพความคิด  เปนเครื่องมือพัฒนาความเขาใจการอาน  รูจักใช
คําเกี่ยวกบัเน้ือหาและแสวงหาความรู  ความคิดคาดคะเนเหตกุารณเรื่องราวจากเรื่องที่อาน  
และกําหนดแนวทางปฏบิัต ิ

3.  สามารถอานในใจ  และอานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรอง  ไดอยาง
รวดเรว็  ถูกตองตามลักษณะคําประพันธและอักษรวธิี  และจําบทรอยกรองที่ไพเราะ  เลือกอาน
หนังสือที่เปนประโยชนทั้งความรูและความบันเทิง  มีมารยาทการอานและนิสัยรกัการอาน 
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มาตรฐานชวงชั้นที่  2  (ชั้นประถมศึกษาปที่  4 - 6) 
1.  สามารถอานไดคลองและอานไดเร็วขึน้  เขาใจความหมายของคํา  สํานวน

โวหาร  การบรรยาย  การพรรณนา  การเปรียบเทียบ  การใชบรบิท  เขาใจความหมายของ
ถอยคํา  สํานวนและเนื้อเรือ่ง  และแหลงความรู  พัฒนาความสามารถการอาน 

2.  สามารถแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น วิเคราะหความ ตีความ สรุปความ 
หาคําสําคัญในเรื่องที่อานและใชแผนภาพความคิด  พัฒนาความสามารถการอาน  นําความรู
ความคิดจากการอานใชแกปญหาตัดสินใจ คาดการณและใชการอานเปนเครื่องมือการพัฒนาตน 
การตรวจสอบความรูและคนควาเพิ่มเติม 

3.  สามารถอานในใจและอานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองได
คลองแคลว  และรวดเร็วถกูตองตามลักษณะคําประพนัธและอักษรวิธี  และจําบทรอยกรองที่มี
คุณคาทางความคิดและความงดงามทางภาษา  สามารถอธิบายความหมายและคณุคานําไปใช
อางอิง  เลือกหนังสือและสือ่สารสนเทศ  ทั้งสื่ออิเล็กทรอนิกส  ตามจุดประสงคอยางกวางขวาง  
มีมารยาทการอานและนิสัยรักการอาน  (กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ  : 2544) 

จากจุดมุงหมายในการสอนอานตามหลักสูตรขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544  
โดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับชวงชั้นที่ 1 มุงหวังใหนักเรยีน  อานออก  อานถูกตอง  ตามหลักการ
อาน  อานคลอง  อานแลวเขาใจความสําคัญ  คิดคะเนเหตุการณ เรือ่งราว  กําหนดแนวทาง
ปฏิบตัิทั้งสามารถอานบทรอยกรองไดถูกตามลักษณะคําประพันธและอักษรวธิี  หาความบันเทิง
จากการอานและมีมารยาทในการอาน  ฉะนั้นการอานออก  อานได  เปนทักษะสําคัญที่ตองหา
วิธีเพ่ือชวยใหเด็กทุกคนมีความสามารถในการอานออก  อานไดกอน  โดยเฉพาะเด็กที่มีความ
บกพรองทางการเรียนรู  จําเปนตองหาวธิีที่เหมาะสม  เพ่ือใหเขามคีวามสามารถในการอานให
สอดคลองกับความตองการของเด็กเหลานี้ 

   2.4 ปญหาและขอบกพรองในการอาน 
       ปญหาสาํคัญที่มีผลตอการอาน ในปจจุบันการสอนอานมักไมประสบความสําเร็จ

ตามวตัถุประสงค  เพราะมีปญหาสําคญัที่เกี่ยวของหลายประการ  คือ 
                  2.4.1  ปญหาที่เกี่ยวของกับตวัครู  ครูไมเขาใจวธิีการสอนอานอยางแทจริง  
สวนมากจะกาํหนดวัตถปุระสงคใหนักเรยีนอานเรื่องโดยไมมีวัตถปุระสงคอ่ืน  ซ่ึงถาครูผูสอนให
นักเรียนไดบรรลุวตัถปุระสงคของการอานในลักษณะตางๆ ตามความสามารถ  นักเรียนก็จะนํา
วิธี การอานไปใชประโยชนในการเรียน ครูภาษาไทยมคีวามรูในเรื่องที่เกี่ยวกบัการสอนอานไม
เพียงพอ เชน  จิตวิทยาการอาน  การวิเคราะหระดับความสามารถในการอานวิธีสอนอานตาม
จุดมุงหมายเฉพาะสิ่งเหลานีค้วรมีการสอดแทรกความรูในหลักสูตรระดับปริญญาทางการศึกษา  
เพ่ือจะนําความรูมาพัฒนาตนเองและนักเรียนดวย 
        2.4.2  ปญหาเกี่ยวของกับตัวนักเรียน  มาจากสังคมที่มีลักษณะแตกตางกัน  และ
มีระดับความสามารถในการอานแตกตางกันดวย  บางคนอาจมีปญหาทางครอบครัวไมไดรับ
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การดูแลเอาใจใสจากบิดามารดา  ในทางตรงกันขามกมี็นักเรียนอีกจํานวนหนึ่งทีบ่ิดามารดา  
และผูปกครองเอาใจใสดี  เม่ือมาอยูหองเรียนเดียวกัน  ระดับความสามารถในการอานและ
ประสบการณทางภาษาจึงยอมแตกตางกัน  ทําใหครตูองพยายามจัดกิจกรรมการสอนใหเหมาะ
กับลักษณะ และความสามารถของแตละคน  สภาพแวดลอมทางครอบครัวมิใชจะเปนปญหา
สําหรับนักเรียนเทานั้น  บางคนยังมีปญหาทางดานสุขภาพรางกายและจิตใจ  ซ่ึงมีผลทําใหการ
อานไมพัฒนาตามระดับชั้นเรียน  และอายุของนกัเรียน 

    การอานเปนกระบวนการที่เกี่ยวของกับความเขาใจความหมายของคํา  กลุมคํา  
ประโยคและขอความ  ดังน้ันในการสอนอานจึงจําเปนที่ครูจะตองใหนักเรียนเขาใจและรับรู
ความหมายของกอนเพ่ือจะนําไปสูความเขาใจในการอานเรื่องราวตาง ๆ  ได  การอานที่ดี
จะตองใหนักเรียนมีจุดมุงหมายวาตองการอานเพื่ออะไร  และครูจะตองมีเปาหมายในการสอนวา
ตองการสอนใหนักเรียนเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการอานทางดานใดบาง  ซ่ึงจะเรียงลําดับจาก
งายไปหายาก  นอกจากนั้นการอานของนักเรียนจะประสบความสําเรจ็หรือไมยอมขึ้นอยูกับ
องคประกอบอื่น ๆ  ที่เกี่ยวของกับตวันักเรียน  ไดแก  สภาพแวดลอมทางบานและโรงเรียน  
ความพรอมทางดานรางกายและสติปญญา  สภาพแวดลอมทางบานและทางโรงเรียนที่ดีจะชวย
ใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการอานแลวครึ่งหนึ่ง  เม่ือบวกกับสภาพความพรอมทางดาน
รางกายและสติปญญาแลว  นักเรียนก็จะมีสัมฤทธิผลในการอานตามจุดมุงหมายที่ตองการ  
(สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย. 2542  :  9) 

    จากที่กลาวมาขางตน ซ่ึงกลาวโดยสรุปไดวาปญหาในการอานเปนกระบวนการ ที่
เกี่ยวของกับการเขาใจความหมายของคํา  กลุมคําประโยค  จึงจําเปนตองสอนใหนักเรียนรูจัก
คํา  ความหมายและอานคํานั้น ๆ  ไดกอน  ทั้งตองดูความสามารถในการอานของแตละบุคคล  
และประสบการณทางภาษากอน  ฉะนั้นจึงจําเปนที่จะตองสอนใหเด็กอานได  อานออก
โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 

 
  2.5 วิธีการสอนอานและข้ันตอนในการสอนอาน 
     บันลือ  พฤกษะวัน (2533 : 117 - 118)  ไดกลาวถึงขัน้ตอนในการสอนอาน  ดังน้ี 
     1.  ขั้นเตรียม  ไดแก  การเตรียมตวัที่จะสอนตั้งแตเด็กกาวยางเขาโรงเรียนในวนั

แรก  รวมถึงการปฐมนิเทศเด็ก  การพัฒนาความพรอมและการแกไขชวยเหลือใหเด็กไดเรียน  
และไดเลนรวมกันไปดวย 

           1.1  การเตรียมการอาน  ถือวา  เปนการเริ่มงานในขั้นการปรับปูพ้ืนฐานภาษา
พูด  กริยา  มารยาท  และระเบียบในการอยูรวมกัน  โดยใชการฟง  การพูด  ในการเตรียมตัว
เด็กการสังเกต  การเรียกชือ่  สิ่งของ  สภาพแวดลอมทั่วไปทั้งในโรงเรียนและทางบาน  
ตลอดจนการเลาถึงกิจวตัรประจําวัน 
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1.2  การพัฒนา  และตรวจสอบความพรอมในการอาน  เชน   การสังเกต 
ความเหมือนความแตกตาง  ความสัมพันธของกลามเนื้อกับสายตา  การฝกลีลามือ  การเลน
เกม  การขับรอง  การฝกวาด  ปน  พับกระดาษ  เพ่ือนําไปสูการพดู  การฟงไดอยางกวางขวาง 

1.3  การฝกอาน  เริ่มนับตัง้แต  การฝกอานพจนานุกรม  (พยัญชนะ)  
พจนานุกรมเสียง  (สระ)  การฝกนึกคําที่เริ่มดวยพยญัชนะพยัญชนะตนหรือเสยีงพรอมกับการ
ชวยเหลือแกไขอยางใกลชิดจากครูผูสอนไปดวย 

1.4  ฝกอานบตัรคําประกอบภาพ  และบตัรประโยคประกอบภาพเรื่องราวหรือ
นิทานสั้น ๆ  โดยฟงจากครูอานหนังสือ  และเปดใหดูภาพไปดวย 

1.5  ฝกฟงครเูลานิทาน  นิทานพื้นบาน  เด็กฝกพูดหรืออานตามครูและฝกให
เด็กที่ฟงเลาเรื่องอยางยอ ๆ ได 

1.6  ฝกทองจําบทประพันธงาย ๆ  ตอคําสัมผัสหรือคําคลองจองเปนตอน ๆ                         
    2.  ขั้นเริ่มอาน  หมายถึง  การเริ่มอานหนังสือที่เปนเรือ่งราวสั้น ๆ  นิทาน  

กิจวัตรประจําวัน  โดยใชวิธจํีารูปคํา  และภาพประกอบ 
 2.1  ฝกอานคาํ  และประโยคประกอบภาพ 
 2.2  ฝกอานประโยค  และเรื่องราว  โดยอาศัยภาพประกอบชวย 
 2.3  ฝกอานนทิานสัน้ ๆ  หรือเรื่องราวทีค่รู  และนกัเรยีนจัดเตรียมหรอืแตงขึ้น

หรือแผนภูมิประสบการณทีจ่ะชวยขยายประสบการณ 
 2.4  ฝกใหใชการเทียบคํา  เทียบประโยค  เพ่ือใชประโยชนในการอาน 

    3. ขั้นอานหนังสือแตกหรือมีความกาวหนาในการอาน  ไดแก  สามารถใชการ
อานไดยาวนานขึ้น  โดยสามารถใชวิธีสะกดตัวผสมคําชวยในการอานคําแปลก ๆ ใหม ๆ 

3.1  ฝกอานนทิาน  เรื่อราว  เหตุการณ  และกิจวตัรประจําวันทีใ่ชคําแปลก ๆ 
3.2  ฝกอานนทิานที่ยาวขึ้น  และสามารถเลาเรื่องราว  ลําดับเหตุการณได 
3.3  ฝกอานบทประพันธสั้น ๆ  โดยการรูจักลงจังหวะสมัผัส 
3.4  ฝกอานเรื่องราว  บทความ  และสามารถจํารูปคํา  เทียบคํา  สะกดตัว  ใช

เทคนิคการเดารูปประโยค  และเขาใจความหมายได 
3.5  ฝกอานแบบเกบ็ใจความ  และสามารถประเมินตวัละคร  บทความตาง ๆ  

ไดดี  จนนําไปใชแสดงความคิดเห็น  รายงานได 
    4.  ขั้นเสริมสรางนิสัยในการอานที่ดี  หมายถึง  สามารถอานในใจไดเร็ว  สามารถ

อานเพื่อคนควาหาคําตอบ  หาความเพลดิเพลินจากการอาน  โดยวิธีอานคราว ๆ 
 4.1  ฝกอานในใจ  และมีความสนใจในการอาน  อานหนังสือไดหลายรสหลาย

ประเภท 
 4.2  ฝกอานหนังสืออานประกอบเพื่อคนหาสาระสําคญั 
 4.3  ฝกอานแบบคราว ๆ  เพ่ือใหไดสิ่งที่สนใจและเก็บสาระสําคัญของเร่ือง 

ที่อาน  ประเมินเรื่องราว  และวิจารณหนังสือที่อานได 
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    5.  ขั้นอานหนังสือไดอยางกวางขวาง  หมายถึง  สามารถเล็งเห็นคณุคาประโยชน
ของการอาน  เกิดรสนิยมในการอานหนังสือประเภทใดประเภทหนึ่ง  มีความสนใจในรส
วรรณคดีเริงรมย  และสารคดี  จนสามารถหยิบยกสวนดีเดนขึ้นอางอิง  ชักชวนใหผูอ่ืนสนใจ
ภาษาได 

    ไพพรรณ  อินทนิล (2546 : 4 -5)  ไดกลาวไววาวิธีและขั้นตอนการสอนอานมี
ลําดับ 5 ขั้น  ดังน้ี 

    1.  ความหมายของคํา   เปนรากฐานของความเขาใจในการอาน  เม่ือเด็กเขาใจ
ความหมายของคําศัพทชัดเจน  และกวางขวางพอแลวยอมทําใหเด็กเกิดความคิดที่จะนํามาใช
ในการอาน  ซ่ึงทําใหเขาใจประโยค  ตอน  หรือบทที่อานไดดี 

    2.  หนวยความคิด  เพ่ือที่จะเขาใจประโยค  เด็กตองอานเปนหนวยความคิด  จะ
ทําใหเด็กอานขอความนั้นดวยความเขาใจ  ตรงกันขามเด็กที่อานหนังสือที่ละตัว  ยอมไม
สามารถจัดกลุมคําตามหนวยความคิดได  ทําใหเปนอุปสรรคตอความเขาใจในแตละประโยค 

   3.  การเขาใจประโยค  เม่ือเด็กเขาใจคําและรูจักเปนหนวยความคิดแลว ตองรูจัก
นําเอาคําแตละคํา  หรือแตละสวนมาสัมพันธกันจนไดใจความเปนประโยค 

   4.  การเขาใจตอน  หมายถึงความสามารถในการนําประโยคในตอนตน ๆ มา
สัมพันธกัน  เด็กจะอานไดอยางเขาใจยิ่งขึน้ 

   5.  การเขาใจเรื่องราวที่ยาวขึ้น เพ่ือใหเขาใจเรื่องราวหรือขอความที่อาน เด็ก
จะตองเขาใจความสัมพันธระหวางขอความสําคัญๆ ทีมี่อยูในตอนกอนๆ และขอความในตอน
ตอๆ มาอีกดวย 

   ความเขาใจการอานของแตละบคุคลจะอยูในระดับสูงหรือต่ํา น้ันขึ้นอยูกับ
องคประกอบหลายประการ  ไดแก 

   1.  องคประกอบดานคําและความหมายของคํา  (Word  Factor)  หมายถึง
รูปแบบ  และความหมายของคํานั้น  (Individual  Word  Forms  and  Their  Meanings) 

    2.  องคประกอบในการเรียบเรียงถอยคํา (Verbal  factor) หมายถึง 
ความสามารถในการเชื่อมโยงความหมายของคําตางๆ ที่อยูรอบๆ โดยไมตองใชเหตุผลทาง
นามธรรมมากนัก  อาจกลาวไดวาเปนความสามารถในการเขาใจความหมายของประโยคแตเพียง
ภายนอก มิใชความหมายภายใน หรือความสามารถในการเขาใจรายละเอียดของประโยคยอยๆ  
และความสามารถในการจัดลําดับขั้นตอน  (Organization)  ของขอความได 

  3.  องคประกอบดานการสรุปเปนเหตุผล  (Abstract  Reasoning)  หมายถึง  
เหตุผลทางนามธรรมจากตัวอักษรที่ปรากฏในขอความ  เปนการสังเคราะหใจความสําคัญของ
ขอความนั้น ๆ  (Main  Idea  Synthesis)  เปนความคิดแบบอุปมาน  และการแกปญหา 

    องคประกอบพื้นฐานของความเขาใจในการอานทั้งสามประการนี้  องคประกอบ
พ้ืนฐานประการที่หน่ึงและที่สองมักไมคอยเปนปญหากับผูอานมากนัก   สวนองคประกอบทีส่าม
น้ันผูอานมักจะประสบปญหาในการสรุปใจความสําคัญของเร่ืองที่อาน  ผูอานบทเรียนมักจะ
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ประสบปญหาในการอานแยกแยะระหวางสาระสําคัญและสวนที่เปนสาระยอยของเรื่อง  ผูแตง
ตําราจึงพยายามที่จะแกปญหาน้ี โดยการจัดสิ่งชวย  เพ่ือใหเกิดความคิดรวบยอดของเรื่องไวใน
ตอนตนของบทเรียน  ใชตวัพิมพหนา  ตัวพิมพเอียง  ขีดเสนใตขอความที่แสดงความคิดรวบยอด
ของเรื่องที่อาน  และรวมทัง้การจัดแบบอ่ืน ๆ 

    จากขั้นตอนของการสอนอานที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา การสอนอานคือ
การเตรียมความพรอม  และการฝกอาน  เด็กจะอานไดน้ันเริ่มตนเด็กจําเปนตองรูจัก พยัญชนะ  
สระ  โดยครูตองดูแลชวยเหลืออยางใกลชดิในขั้นนี้  เพราะจะนําไปสูขั้นเริ่มอาน  อานเปนคํา  
ประโยค  และอานเพื่อแสดงความคิดเห็น  หาความเพลดิเพลินจากการอานไดในที่สุด 

 

3.  เอกสารที่เก่ียวของเก่ียวกับเพลง 
 3.1 ความหมายของเพลง 

       เพลง  หมายถึง  ขอความที่เกิดจากศิลปแหงการเลือกถอยคําอันไพเราะมาเรียง
รอยใหเกิดอารมณความสุข ความเบิกบาน หรือความสะเทือนใจตลอดจนทําใหเกิดความคิดและ
จินตนาการเดก็ผูกพันมากับเพลงตั้งแตเกิดโดย แม ยา ยาย ใชเพลงเหกลอมเปนสวนชวยให
เกิดความละเมียดละไมในจติใจ  นํ้าเสียงอันไพเราะของผูขับรอง  เปนนํ้าเสียงแสดงความรักใคร
ของผูที่อยูใกลชิดคุนเคยชวนฟงชวนเพลิดเพลิน  เด็กเขาใจความหมายกอใหเกิดความอบอุน
ชวยใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ทาํใหเด็กเบิกบาน เพลงชวยใหเด็กเกิดความเขาใจสิ่ง
ตางๆเพราะเพลงมีแงคิดตาง ๆ แฝงอยูอยางแนบแนน กอใหเกิดจินตนาการ คือการสรางขึ้นใน
ใจอาจเปนทั้งดานความสุขหรือสะเทือนอารมณก็ไดชวยใหเกิดคุณธรรม หรือลักษณะนิสัยที่พึง
ประสงค  เชนความเขาใจผูอ่ืนความเมตตากรุณา  ความเสียสละ  ความรับผิดชอบ  และชวยให
เด็กจดจําความรูไดเร็วและจําไดนาน (โกมล บัวเผียน.  2538 : 597 - 598) 

      เพลง  หมายถึง  สื่อสงเสริมการเรียนรูที่ใชเน้ือรอง  ทํานอง  ดนตรี  จังหวะ  ทําให
เกิดพัฒนาการทางดานรางกาย  สังคม  อารมณ  สติปญญา  แกผูรองและผูฟง   
(เบญจา  พิมจุฬา.  2537 :  11)    

      จากความหมายของเพลงพอสรุปไดวา  เพลงเปนสื่อที่สงเสริมการเรียนรู  ทาํให
ผูเรียนเกิดความสนุกสนานมีพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณ  สังคมและสติปญญา  
ทวงทํานองทาํใหมีความซาบซึ้งในภาษาและเกิดการเรยีนรู   เด็กที่มีความบกพรองทางการ
เรียนรูน้ัน    ควรไดรับการสงเสริมการเรยีนรูที่ทําใหผูเรียนมีความสขุ  เพราะจะชวยใหเกิดการ
เรียนรูที่เต็มศกัยภาพ 
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   3.2 ความสําคัญของเพลงสงเสริมการสอน 
        เบญจา  พิมจุฬา (2537 : 13 ) กลาวไววา เพลงสงเสรมิการสอนมีความสําคัญ  

ดังตอไปน้ี 
        1.  ชวยทําใหนักเรียนเกิดพัฒนาการทางดานอารมณ  เพลงจะชวยกระตุนและ

เราใหนักเรียนเกิดความสขุขณะเรยีน  เปนการผอนคลายความตึงเครียดและเกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน 

        2.  เพลงชวยใหนักเรียนเกิดพัฒนาการทางดานรางกาย  นักเรียนไดรองรําทํา
ทาทาง ประกอบเพลง  เชน  ปรบมือใหจังหวะ  แสดงทาทางประกอบ 

       3.  ชวยใหนักเรียนเกดิพัฒนาการทางดานสติปญญา  เพราะนักเรียนไดรองเพลง
และ  ทําใหจําเนื้อหาไดอยางรวดเร็ว  แมนยํากวาการเรียนธรรมดา 

       4.  ชวยใหนักเรียนเกดิพัฒนาทางดานสังคม  เพราะนักเรียนไดเขารวมกลุมรอง
เพลงกับเพ่ือน  ทําใหเกิดความพรอมเพรียงเปนหมูคณะ 

       สุจริต  เพียรชอบ (2531 : 192)  ไดกลาวถึงความสําคัญของเพลงใชประกอบการ
สอนดังน้ี 

       1.  เกิดความสนุกสนาน  การใชเพลงประกอบการสอนภาษาไทยจะชวยให
นักเรียนเกิดความสุข สนุกสนานในการเรยีน รูสึกวาบทเรียนภาษาไทยนาสนใจ  ไมแพบทเรียน
ในวิชาอ่ืน ๆ 

       2.  เบิกบานอารมณ  การเรียนวิชาตาง ๆ  วันละหลาย ๆ ชั่วโมงอาจทําใหเด็ก
เกิดความเครยีดทางอารมณ  สําหรับภาษาไทยเองเนื้อหาวิชาบางตอนยาก  การใชบทเพลง
ประกอบ การสอนจะชวยผอนคลายความตึงเครียด ทาํใหอารมณแจมใสเบิกบาน 

       3.  ชื่นชมภาษาไทย  ภาษาไทยเปนภาษาที่มีเสียงสูงต่ํา  มีความไพเราะพริ้งอยู
แลวตามธรรมชาติ  ยิ่งเม่ือไดใชเพลงประกอบการสอนดวยแลว  จะทําใหนักเรียนรูสึกชื่นชมเห็น
วาภาษาไทยนาเรียน  นาสนใจ  จากผลการวิจัยพบวาการใชเพลงประกอบการสอนสุนทรียทาง
ภาษาจะชวยใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาไทยมากขึ้น  และบทเพลงยังชวยทําให
นักเรียนเห็นความไพเราะและรูความหมายของคําดีขึ้น 

      4. ใชไดคลอง  นักเรียนบางคนใชภาษาไทยไดไมใครคลองนัก  โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งการใชคํา  ลักษณะนามปรากฏวานักเรียนมักจะใชสบัสนปนเปกนัเสมอ  การผูกขอความเปน
เพลงโดยรวบรวมคําลักษณะนามที่เด็กมักใชผิดจะทําใหนักเรียนใชไดคลองขึ้น ตวั ร ล และตัว
ควบกล้ํา  ก็เชนเดียวกัน  นักเรียนมักจะพูดไมชัด  การใชเพลงที่มีตวั  ร  ล  ตัวควบกล้ํามาฝก
จะทําใหนักเรยีนพูดคลองขึน้  และชัดเจนถูกตองขึ้น 

      5.  ไมตองทองจํา  การใชเพลงประกอบการสอนจะทําใหเด็กเขาใจบทเรียนไดดี
ยิ่งขึ้น เพราะเพลงมีความคลองจองทําใหจําไดงาย  นอกจากนั้นหากครูภาษาไทย  แตงเพลงซึ่ง
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มีคําจํากัดของเนื้อหาวิชาภาษาไทย  และมีตัวอยางประกอบดวย  นักเรียนจะจดเนื้อหาไดโดย
ไมตองทองจํา  เหมือนดังที่ไดปฏิบัติกนัมาในอดีต 

      สรุปเพลงเปนกิจกรรมที่ชวยสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนทําใหเกิด ความรู 
ความจํา เน้ือหาไดแมนยําและรวดเร็ว  เพลงทําใหนักเรียนไดพัฒนาดานรางกาย  อารมณ  
สังคม  และสตปิญญา  ครบถวนตามหลักสูตร  เพลงกอใหเกิดความไพเราะและเขาใจความหมาย
ของคาํดีขึ้น  ทําใหนักเรยีนมีความรูสึกชืน่ชมภาษาไทย  โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กทีมี่ความบกพรอง
ทางการเรียนรู  เพลงมีสวนชวยในการเรียนการสอน  ทําใหเกิดความจําและชวยผอนคลาย
ความเครยีดมีอารมณเบิกบานและประสบผลสําเร็จทางการเรียน 

 
   3.3 ประเภทของเพลงสงเสรมิการสอน 

  เบญจา  พิมจุฬา (2537 : 12)  กลาวไววา  เพลงสงเสรมิการสอนภาษาไทย 
แบงเปน  3  ประเภท  คือ 
  1.  เพลงปลูกฝงทัศนคติ  เปนเพลงทีต่องการปลูกฝงความรูสึกที่ดีตอการเรียน
ภาษาไทย   เชน  เชิญชวนใหตั้งใจเรยีน  บอกใหทราบถึงประวัตคิวามเปนมา  และบอกถึง
ความสําคัญของภาษาไทย  ทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจที่เรามีภาษาไทยใชมานานถึง  
700  กวาป  จนกลายเปนสัญลักษณของชาติไทย 
  2.  เพลงสงเสริมการเรียนรู  เปนเพลงที่มุงใหความรู  กฎเกณฑการใชภาษาไทย  
เพ่ือใหนักเรียนจําเนื้อหาความรูไดอยางรวดเร็วและแมนยํา 
  3.  เพลงสงเสริมทักษะการทําแบบฝกหัด   เปนเพลงทีส่งเสริมใหนักเรียนอยาก
ทําแบบฝกหัด  เพ่ือทบทวนเนื้อหาหรือฝกทักษะการออกเสียงใหชัดเจน เชน การออกเสียงคํา
ควบกล้ํา   
  
 3.4 หลักการใชเพลงประกอบการสอน 
  ธวธั  วันชชูาติ (2542 :138)  ไดกลาวไววา  เพลงทีใ่ชประกอบการสอนภาษาไทย  
มีผูแตงไวเปนจํานวนมาก  ครูสามารถเลอืกมาใชประกอบการสอนทักษะตาง ๆ  ไดโดยสะดวก  
การเลือกเพลงประกอบการสอนมีหลักเกณฑในการพิจารณา  ดังน้ี 
  1. เน้ือเพลงสอดคลองกับเนื้อหาที่จะสอน 
  2. ภาษาที่ใชเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
  3. ทํานองเพลงงาย ๆ  นักเรียนเคยไดยินอยูเสมอ 
  4. เน้ือเพลงไมสัน้หรือยาวเกินไป 
  5. ประเภทของเพลงควรมเีพลงหลายประเภท  เชน  เพลงไทยเดิม  เพลงสากล  
เพลงลูกทุง  เพลงพื้นบาน  ที่ครูเห็นวาเหมาะสม   
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  เบญจา  พิมจุฬา (2537 :13)  กลาวถึงหลักการใชเพลงสงเสริมการสอนวา 
  1. ตองเปนเพลงที่สอดคลองตรงตามเน้ือหาในบทเรียนที่กาํหนดไวในหลกัสูตร 
  2. ตองใชใหเหมาะสมกับเวลา  วัย  และโอกาส 
  3. ตองใชใหเหมาะสมกับขั้นตอนการเรียนรูของนักเรียน  คือ  เรียงตามลําดับ
จากงายไปหายาก   

      สรุปหลักการนําเพลงมาใชในการประกอบการสอนนั้น  สิ่งที่ครูตองควรคํานึงถึง
คือ หลักสูตรและตัวเด็ก โดยเฉพาะเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ตองเลือกเพลงที่เหมาะสม
และเกิดประโยชนกับตัวเขามากที่สุด  และเพลงที่นํามาใชในการสอนอานภาษาไทยนั้นตองเปน
เพลงที่สอดคลองกับลักษณะของผูเรียน  ครูตองทําความเขาใจนกัเรียนถึงความตองการและ  
สิ่งใดที่บกพรองจากการเรียนรู ที่จําเปนจะตองฝกฝนเพิ่มเติม  นอกจากนี้ควรคํานึงถึงวัน  เวลา  
และโอกาสที่จะนําเพลงมาใชประกอบการสอน 

 
   3.5 การสอนเพลงและสงแสรมิการสอนภาษาไทย 
  เบญจา  พิมจุฬา (2537 : 13)   กลาวไววา ผูสอนเพลงควรปฏบิตัิดังตอไปน้ี 
      1.  ทดสอบความรูกอนทําการสอน 
      2.  ควรกระตุน  เราใหนักเรียนทุกคนรวมกิจกรรมรองเพลง 
      3.  ควรใหนักเรียนแสดงทาทางประกอบเพลงอยางอิสระขณะรองเพลง 

      4.  ทดสอบความรูของนักเรียนหลังทําการสอน 
                 5.  ควรนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนทั้งสองครั้งมาเปรียบเทียบกัน  
เพ่ือนักเรียนจะไดทราบพัฒนาการของตนนักเรียนจะเกิดความภาคภูมิใจ  และครกู็นํามาเปน
แนวทางในการปรับปรุงการสอนของตนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
                 6.  หลังการสอนเพลง ควรสงเสริมทักษะการทําแบบฝกหัด โดยครูผูสอนใหนักเรียน
ทําแบบฝกหัดจากเพลง และตรวจแบบฝกหัดที่นักเรียนทํา (เบญจา  พิมจุฬา. 2537 : 15) 
     ยุพิน  พิพิธกุล (มปพ : 9)  กลาวถึงการนําบทเพลงไปใชในการเรยีนการสอนไววา 
      1.  กอนจะใหนักเรียนรองเพลงครูควรจะใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาในบทเพลงนั้น ๆ  
 ใหดีเสียกอน 
                2.  ครูจะตองเลือกบทเพลงใหเหมาะสมกับระดับชัน้  และวัยของนักเรียน  เพราะ 
นักเรียนชั้นสงู ๆ อาจจะไมชอบก็ได 
     3.  อยารองเพลงพร่ําเพรื่อ  ตองเปลี่ยนบรรยากาศใหนักเรียนทํากิจกรรมอ่ืนบาง 
       4.  เพลงใดที่สามารถแสดงทาทางประกอบได  ครูอาจจะแสดงทาทางใหนักเรยีนดู
นักเรียนรวมแสดงทาทางดวย  แตครตูองดูเสียกอนวาเด็กมีความพึงพอใจหรือไมอยางไร 
     5.  ถาครูเปนผูรองเพลงใหนักเรียนฟงเองได  จะทําใหนักเรียนมีความศรทัธาในตัว
ครูมากขึ้น 
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     6.   ครูจะตองรองเพลงใหมีชีวติชวีา มีความสนุกสนาน  จึงจะชวยกระตุนนักเรียน 
ใหอยากรองเพลงบาง  แตถาครูไมมีความถนัดในการรองเพลง  ก็สามารถใชแถบบันทึกเสยีง
ประกอบการสอนได   
     จากหลักการสอนเพลง  ผูสอนควรจะนําเพลงมาใชประกอบการสอน  โดยจัด
กิจกรรมใหหลากหลาย  เชน การแสดงทาทางประกอบ  การทํากิจกรรมเสริมทักษะ ทํา
แบบฝกหัด  ที่สําคัญครูผูสอนตองรวมกจิกรรมรองเพลงอยางมีชีวติชวีา   และสนกุสนานกับบท
เพลงกิจกรรมดังกลาวเปนกจิกรรมที่เหมาะในการนํามาใชในการเรียนการสอนกับเด็กที่มีความ
บกพรองทางการเรียนรู 
 

4. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 4.1 งานวิจัยที่เก่ียวกับเด็กทีม่ีความบกพรองทางการเรียนรู 
  ผดุง  อารยะวิญ ู(2535 : 2 - 3) สรางเครื่องมือในการคัดแยกเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรูอายุระหวาง  6 – 12  ป   เปนเครื่องมือมาตรฐาน  พรอมทั้งหาเกณฑ  (Norms)  
สําหรับเด็กทัว่ประเทศ  เพ่ือใชเปนเกณฑเปรียบเทียบ  และตัดสินใจในการคัดแยกเด็กที่
บกพรองทางการเรียนรู  ลกัษณะของเครื่องมือเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  สํารวจปญหา
ในการเรียนของเด็ก  5  ดานใหญ ๆ  คือ  ภาษา  คณิตศาสตร  เวลาและทศิทาง  การ
เคลื่อนไหว  พฤติกรรม  การสํารวจปญหาในการเรยีน  25  ดานยอย ๆ  คือ  คําศัพท  การฟง
คําสั่ง  การอาน  การเขียน  การนับ  การเขาใจความหมาย  การจําตัวเลข  สัญลักษณ  การ
คํานวณ  เวลา ขนาด  การจัดลําดับ  ทิศทาง การเดิน / วิ่ง การกระโดด การทรงตัว  การใชน้ิว
มือ การเคลื่อนไหวที่ผิดปกติความรวมมือ  ความสนใจ ความเปนระเบียบ  การปรับตวั การ
ยอมรับ  ความรับผิดชอบ  คําถามทั้งหมดมี  50 ขอ  โดยใชครูประจําชั้นเปนผูประเมินเด็ก  
ขอจํากัดของเครื่องมือน้ีก็คือผูประเมินจะตองเปนผูที่รูจักเด็กเปนอยางดีและไมลําเอียง 
     ศรียา  นิยมธรรม  (2537 : 3 - 4)  ไดสรางเครื่องมือในการคัดแยกเด็กที่บกพรอง
ทางการเรียนรูระดับปฐมวัยที่อยูในชวงอายุ  4 – 6  ขวบ เปนแบบทดสอบมาตรฐานสาํหรับเด็กไทย
พรอมทั้งมีเกณฑปกติสําหรับเด็กไทย  เพ่ือใชเปนเกณฑตัดสินในการคัดแยกเด็กที่บกพรอง
ทางการเรียนรู  แบบคัดแยกนี้สามารถใชไดกับเด็กไทยทั่วประเทศ  ลักษณะของเครื่องมือน้ัน
เปนแบบทดสอบรายบุคคล  ประกอบดวยแบบทดสอบยอย ๆ 6  หมวด  คือ  ซาย – ขวา  
การจําคําพูด  การวาดรูปทรง  การจําตัวเลข  การจัดหมวดหมู  และการใชขา  ขอจํากัดของ
เครื่องมือคือ  เครื่องมือน้ีเปนเครื่องมือแรกในประเทศไทยที่ใชในการคัดแยกเด็กปฐมวยัที่บกพรอง
ทางการเรียนรู  โดยการทดสอบจากตัวเด็กเองโดยตรง  ไมใชจากการสังเกตคาดคะเนจากครู  
ผูปกครอง  หรือบุคคลอื่น  จึงอาจทําใหมีขอผิดพลาดเกิดขึ้นไดงาย 
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      ประสงค  รายณสุข (2532  :  21)  ไดศึกษาผลการใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน
และการพูดสําหรับนักเรยีนชาวเขาชัน้ประถมศกึษาปที่ 1 ที่พูดไมชัดในโรงเรียนศกึษาสงเคราะห
ชาวเขา  จังหวัดเชียงใหม  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการออกเสียงภาษาไทยหลังการ
ทดลองของกลุมทดลองที่ใชแบบฝกเสรมิทักษะการพดูสูงกวากลุมควบคุมที่ไมไดใชแบบฝก
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .01 
     วันไชย  ไทยใหม  (2539  :  49 - 50)  ไดศึกษาการใชแบบฝกทักษะการอาน
สําหรับนักเรียนชาวเขา  ชั้นประถมศึกษาปที่  2  ในโรงเรียนแมแอบวทิยา  จังหวัดเชียงราย  
ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานมีผลสัมฤทธิ์ในการ
อานสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ  .05 
      กิ่งสร  เกาะประเสรฐิ  (2540 :  บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทยีบ
ความสามารถในการอานคํา วิชาภาษาไทยของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับปาน
กลางอายุ 7 - 14  ป  ระหวางวิธีการสอนอานคําโดยการเสริมแรงดวยเบี้ยอรรถกรและการสอน
อานคําตามหลักสูตร  สําหรับเด็กพิเศษ  ผลการวิจัยพบวา 
    1.  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับปานกลางมีความสามารถในการอาน
คําสูงขึ้น  หลงัจากสอนอานคําโดยวิธีการเสริมแรงดวยเบี้ยอรรถกรอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 
    2.  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับปานกลาง    ที่สอนอานคําโดยวิธี      
การเสริมแรงดวยเบีย้อรรถกร  มีความสามารถในการอานคําสูงกวาเด็กที่สอนอานคําตาม
หลักสูตรสําหรับเด็กพิเศษ  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05 
    บัวแกว  บวัเย็น  (2539  :  บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการอานภาษาไทยของนักเรียนที่มีความบกพรองทางดานสตปิญญาระดับเรียนไดชั้น
ประถมศึกษาปที่  1  โดยการสอนแบบรูแจงกับการสอนตามคูมือคร ู ผลปรากฏวา 
    1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบรูแจงความสามารถทางการอานสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 
    2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบรูแจง  มีความสามารถทางการอานแตกตางกับ
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 
    ดวงใจ  วรรณสังข  (2541 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาความสามารถในการจาํ
พยัญชนะไทยของเด็กที่บกพรองทางการเรียนรูจากการสอนโดยใชชดุการสอน  นิทานประกอบ
ภาพพยัญชนะไทย  พบวา  ความสามารถในการจําพยญัชนะไทยของเด็กที่บกพรองทางการ
เรียนรูหลังจากการสอนโดยใชชุดการสอนนิทานประกอบภาพ  สูงกวาความสามารถจํา
พยัญชนะไทยกอนการสอน โดยใชชุดการสอนประกอบภาพซึ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิตทิี่ระดับ .01 
    จากงานวิจัยที่เกี่ยวของสรุปไดวา  เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  หากไดรับ
การชวยเหลือทักษะดานการอานตั้งแตตน  โดยใชวิธีการชวยเหลือทีถู่กตองทั้งทางดานการสอน  
การใชสื่อและการใหแรงเสรมิก็จะทําใหผลสัมฤทธิ์ในการสอนสูงขึ้น  เพลงเปนสื่อสําคัญที่ชวยให
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เกิดผลดีกับเด็กเหลานี้  ดังน้ันผูวิจัยจึงไดนําเพลงมาเปนสื่อประกอบการสอนเพือ่พัฒนาทักษะ
การอาน   
                
               4.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการอาน 
  แมรี่  และเบิรดแทรม  (Mary  &  Berttram. 1997 : 174 - 178)  ไดศึกษากลวธิี
การสอนอานและเขียนสําหรับเด็กบกพรองทางการเรียนรูจากครูการศึกษาพเิศษ  และนักการ
ศึกษาทัว่ไป  ศึกษาจากเดก็เกรด 2 และเกรด 5 วาใชวิธีสอนแบบใดบาง ผลการสํารวจพบวา  
กลุมครู ผูสอนเด็กที่บกพรองทางการเรียนรู  ใชวธิีอานแลวเติมคําตอบ  (Guided  Reading)  
90 % การอานเปนรายบคุคล (Individualized  Reading) 87 % การแลกเปลี่ยนหนังสือกับ 
(Tradebooks) 81.5 %  และการเปลีย่นกนัอาน  (Round – Robin  Reading)  74.1  %  เปน  
4  วิธีในระดับแรกที่ใชมากที่สุด  และยังมีอีก  17  วิธี  ที่ใชสอนเด็กปกติ  และเด็กที่บกพรอง
ทางการเรียนรู 
      เบสท  (Best.  1969 :  3316 - A)  ไดศึกษาความสามารถในการอานโดยใช
โปรแกรมการฝก  กลุมตวัอยางเปนนักเรยีนเกรด  2 – 6  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียน
โดยการใชโปรแกรมการฝกมีผลสมัฤทธิใ์นการอานสงู  และเห็นวาผลดังกลาวขึ้นอยูกบัโปรแกรม
การฝกความเขาใจในรายละเอียดการใชโปรแกรมการฝก  และความเอาใจใสของครูดวย 
     จอหนสัน  (Johnson.  1970  :  1520 - B)  ไดศึกษาการฝกเพือ่สัมฤทธิผลในการ
อานของเด็กที่เริ่มอานที่มีความสามารถในการอานและแตกตางกันจากกลุมตวัอยางซึ่งเปน
นักเรียนระดับ  1  จํานวน  424  คน  กลุมทดลองใชโปรแกรมการฝกอาน กลุมควบคุมใช
กิจกรรมการฟง ปรากฏวากลุมที่ทําการทดลองมีความสามารถทางการอานภาษาไทยมากกวา 
โดยเฉพาะเดก็ที่มีพ้ืนความรูทางภาษาต่ํา  มีพัฒนาการทางภาษาดีขึน้อยางเห็นไดชัดเจน 
     ฮิดสัน  (อรัญญา  เชื้อทอง.  2546 : 49 ; อางอิงจาก Heden. 1995)  ได
ทําการศึกษาความสัมพันธระหวางการจดัการเรียนการสอนกับการใหการสนับสนนุในชั้นเรยีน
รวม  จากการศึกษาพบวาเด็กที่มีความตองการพเิศษเรียนรวมในโรงเรียนปกตทิี่ไดรับการจัด
หลักสตูรการเรียนการสอนเหมาะสม   และใหเด็กไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมมคีวามคิดรเิร่ิม
สรางสรรคเพ่ิมขึ้น  สามารถปรับตวัเขากบัเพ่ือนในวัยเดียวกันไดดีขึน้ 
     ชีค  (อรัญญา  เชื้อทอง.  2546 : 9 ; อางอิงจาก Schick  Michele. 1996)  ได
ทําการศึกษาเปรียบเทียบการจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนพิเศษกับหองเรียนปกติ  (เด็กที่มี
ความบกพรองทางการเรียนรูกับเด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรม)  โดยใชโปรแกรม  CISSAR   
กับนักเรียนในหองเรียนรวม  824  หอง  และหองเรียนพิเศษ  536  หองจากการศึกษาพบวา
เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูสามารถปรับเปลีย่นพฤติกรรมในทางบวกไดดีกวาเด็กที่มี
ปญหาทางพฤติกรรม 
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     จากผลการวิจัยจะเห็นไดวา  การที่จะทําใหผลสัมฤทธิ์ในการอานคําที่มีสระประสม  
ซ่ึงเปนคําที่ยากสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูน้ันสูงขึ้น ตองใชกลวธิกีารสอนอาน
หลายๆ  รูปแบบและการใชเพลงก็เปนวิธกีารสอนอีกวิธีหน่ึง  นอกจากใหความสนุกสนาน  
เพลิดเพลิน แลวยังชวยใหเกิดความรู ความจํา และยังทําใหเด็กที่บกพรองทางการเรียนรูได
พัฒนาตนเองไดอยางเต็มความสามารถ 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาคนควาตามขั้นตอนดังตอไปน้ี 
 1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง    
            ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  คือ  นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู        
ดานการอานคาํที่ประสมดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว  ที่กาํลงัเรียนอยูในระดับชวงชัน้ที่  1   โรงเรียน
บานหนองหอยโขง อําเภอละงู จังหวัดสตูล จํานวน 6 คน ซ่ึงคัดแยกโดยวิธีแบบสํารวจปญหา 
ในการเรียนรูและแบบสํารวจปญหาการเรียนรูเฉพาะดานการอานของของศาสตราจารย  ดร.
ผดุง  อารยะวิญู ภาคการศึกษาพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 

 
               กลุมตวัอยาง   
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน
คําที่ประสมดวยสระ เอีย เอือ อัว กําลังเรียนอยูในระดับชวงชั้นที่ 1 ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 
2548 โรงเรียนบานหนองหอยโขง อําเภอละงู จังหวัดสตูล จํานวน 6 คนซึ่งไดมาดวยการเลือก
โดยใชวธิีเจาะจง (Purposive Random Sampling) และคัดแยกโดยใชแบบสํารวจปญหาในการ
เรียนรูและแบบสํารวจปญหาการเรียนรู เฉพาะดานการอานของศาสตราจารย  ดร.ผดุง  อารยะ
วิญู ภาคการศึกษาพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย   
 1. เพลงที่ประสมดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว 
 2. แบบทดสอบพัฒนาทักษะในการอานคําที่ประสมดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว 

 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัย สรางเครื่องมือตามลําดับ ดังน้ี 
 1. เพลงที่ประสมดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว  มีลําดับการจัดทําดังน้ีดังน้ี 
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  1.1  ศึกษาคําพื้นฐาน  ระดับชวงชั้นที่  1  จากหลักสูตรประถมศึกษาการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานพทุธศักราช 2544  
      1.2  ศึกษาคําพื้นฐานจากแบบเรียนภาษาไทย ระดับชวงชั้นที่ 1 มีเกณฑการเลือก  
ดังนี้ 
   1.2.1  เปนคําที่เด็กคุนเคย 
   1.2.2  เปนคําที่ประสมดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว 
   1.2.3  เปนคําที่ใชในชิวติประจําวันสื่อไดดวยเพลงชัดเจน 
  1.2.4  นําคําที่มีสระประสมจากแบบเรียนภาษาไทย ระดับชวงชั้นที ่ 1 จํานวน 40  
คํา  เพ่ือแตงเพลง  9  เพลง  ดังน้ี   
   เพลงสระเอีย จํานวน             3 ชุด 
   เพลงสระเอือ จํานวน  3 ชุด 
   เพลงสระอัว  จํานวน  3 ชุด 
     1.3  นําคําที่ประสมดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว  ไปใหผูเชี่ยวชาญแตงเปนทํานอง
เพลง 
                  1.4  นําเพลงที่มีสระประสมใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองตาม
หลัก การแตงเพลงและการใชภาษาตามความเหมาะสมกับวัย  ผูเชยีวชาญทั้ง  3  ทาน  คือ 

    1.4.1.  นายภัทยา      ภักดีบุรี. 
    1.4.2.  นายตอเหลบ   หมาดเหยด. 

                        1.4.3.  นางนารี      ชาชะ. 
  1.5  ปรับปรุงแกไขเพลงคําที่มีสระประสมตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
  1.6  นําเพลงที่มีสระประสม  ที่แกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้ง 
  1.7 นําเพลงที่มีสระประสมที่ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบวาถูกตองแลวไปทดลองใชกบั
กลุมตัวอยาง  นักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรูโรงเรียนบานหนองหอยโขง  ตําบลน้ําผุด  
อําเภอละงู  จังหวัดสตูล 
               2.  แบบทดสอบในการอานคําที่มีสระประสม  โดยดําเนินการสรางตามขั้นตอน  ดังน้ี 

        2.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการเขียนขอสอบ วิชาภาษาไทยจากคูมือการใช
หลักสูตร  ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ 
       2.2  ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ระดับชวงชั้นที่  1  ตามหลักสูตรสาระการ
เรียนรูภาษาไทย  พุทธศักราช  2544 
       2.3  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานออกเสียงคําที่ประสมดวย 
สระเอีย  จํานวน  15  คํา  สระเอือ  จํานวน  15  คํา   สระอัว   จํานวน  10  คํา 

    2.4 นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญ  3  ทาน  ชุดเดียวกับขอ  1.4  ตรวจสอบ
ความถูกตอง  ตลอดจนความสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
  2.5  ผูเชียวชาญใหคําแนะนํา  เพ่ือแกไขปรับปรุง 
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       2.6 แกไขแบบทดสอบตามคําแนะนาํของผูเชียวชาญ  แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบอีกครั้งหน่ึง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังน้ี 
 การดําเนินการวิจัย 

    1.  แบบแผนการทดลอง 
        แบบแผนการทดลองการวิจัยครั้งน้ี  เปนการวิจัยเชิงทดลอง  ผูวิจัยจะดําเนินการ

ทดลองแบบ One  Group  Pretest – Posttest  Design  (ลวน  สายยศ และ อังคนา  สายยศ. 
2528 : 2549)  ดังตาราง 1  

 
ตาราง  1   แบบแผนการทดลอง   
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 

 
 E แทน กลุมตัวอยางนักเรียนที่เลือกมาโดยเจาะจง 
 X แทน การสอนโดยใชเพลง 
 T1 แทน การทดสอบดวยแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานกอนเรียน 
 T2 แทน การทดสอบดวยแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานหลังเรียน 
 

     2. วิธีดําเนินการทดลอง 
  การทดลองครั้งน้ี  ดําเนินการทดลองกับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  
ระดับชวงชั้นที่ 1 ที่เปนกลุมตัวอยางในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2548  เวลาในการทดลอง  6  
สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วนัละ1 ชั่วโมง รวมเวลาทั้งหมด 30 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนในการ
ดําเนินการทดลอง    ดังน้ี 
  2.1  ทําการทดสอบกอนการทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การอานแลวบันทึกคะแนน      
   2.2 ดําเนินการทดลอง  ผูวิจัยเปนผูทําการทดลองดวยตนเอง  โดยการใชเพลง 
ทดลองสอนตามแผนการสอน  จํานวน  30  แผน  ตามลําดับ ดังตาราง 1 
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ตาราง  2  แผนการสอน 
 

สัปดาหที่ กิจกรรมการทดลอง 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

แผนการสอนคําที่ประสมดวยสระเอีย 
แผนการสอนคําที่ประสมดวยสระเอีย 
แผนการสอนคําที่ประสมดวยสระเอือ 
แผนการสอนคําที่ประสมดวยสระเอือ 
แผนการสอนคําที่ประสมดวยสระอัว 
แผนการสอนคําที่ประสมดวยสระอัว 

 

  2.3  ทดสอบหลังการทดลอง   โดยใชแบบทดสอบความสามารถในการอาน 
ชุดเดียวกับกอนการทดลอง 
       2.4  เกณฑการตัดสนิความสามารถในการอานคาํที่มีสระประสม     ผูวิจัย
ดําเนินการทดสอบ  โดยใชเกณฑประเมินผลการเรียนรูที่ทดสอบไดจากการใชแบบทดสอบที่
ผูวิจัยสรางขึ้น  มีเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการอานคํา  ดังน้ี 
   2.4.1  อานคําที่ประสมดวยสระเอีย จํานวน  15  คํา  อานไดถูกตอง   
คําละ  1  คะแนน  อานผิด  0  คะแนน 
   2.4.2  อานคําที่ประสมดวยสระเอือ จํานวน  15  คํา  อานไดถูกตอง   
คําละ  1  คะแนน  อานผิด  0  คะแนน 
   2.4.3  อานคําที่ประสมดวยสระอัว  จํานวน  10  คํา  อานไดถูกตอง   
คําละ  1  คะแนน  อานผิด  0  คะแนน 
     
 เกณฑการประเมินระดับความสามารถในการอาน  เปนดังน้ี 
 คะแนน      20  คะแนนลงมา หมายถึง  ปรับปรุง 
 คะแนน  21 – 24   คะแนน หมายถึง  มีความสามารถในการอานคําพอใช 
 คะแนน  25 – 29  คะแนน หมายถึง  มีความสามารถในการอานคําปานกลาง 
 คะแนน  30 – 34  คะแนน หมายถึง  มีความสามารถในการอานคําระดับดี 
 คะแนน  35 – 40  คะแนน หมายถึง  มีความสามารถในการอานคําระดับดีมาก 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในการวจัิย  ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล  โดยการเปรียบเทียบการ
พัฒนาทักษะการอานออกเสียงคําที่ประสมดวย  สระเอีย   เอือ    อัว   ของนักเรียนที่มีความ
บกพรองทางการเรียนรูดานการอานคําที่ประสมดวยสระ  เอีย  เอือ  อัว  กําลังเรียนอยูในระดับ
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ชวงชั้นที่  1   ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนบานหนองหอยโขง อําเภอละงู จังหวัด
สตูล  กอนและหลังการใชเพลง 
 

สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล 
 สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
 1.  สถิติพ้ืนฐาน  มีดังน้ี 
   1.1  หาคามัธยฐาน  (Median) หมายถึง คะแนนที่อยูตรงกลางเมื่อคะแนน 
ของขอมูลเรียงไวตามลําดับโดยใชสูตร ดังน้ี (นิภา  ศรีไพโรจน.  2524 : 61 – 62) 
 

  
2

1
22

++
=

NN

Mdn

XX

   

 
 เม่ือ      Mdn   แทน คามัธยฐาน 
  N แทน จํานวนคะแนนหรือขอมูลที่เปนเลขคู 

  
2
NX

 แทน เปนคะแนนตวัที่  
2
N   

  1
2

+
NX

 แทน คะแนนตวัที่  1
2

+
N  

 
  1.2 คาพิสัยควอไทล โดยใชสตูร ดังน้ี  

 
  

2
13 QQIQR −

=  

 
เม่ือ  IQR  แทน พิสัยควอไทล 
    3Q  แทน คาของขอมูลที่แสดงใหทราบวามี 75% หรือ ¾ ของ  

     ขอมูลที่มีคาต่าํกวาหรือเทากับคาที่ใชในสูตร  
2
N  

   1Q  แทน คาของขอมูลที่แสดงใหทราบวามี 25% หรือ 1/4 ของ 

   ขอมูลที่มีคาต่าํกวาหรือเทากับคาที่ใชสูตร   
2
N  
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 2. สถิติทีใ่ชทดสอบสมมติฐาน   สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  เปรียบเทียบ 
ความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการอานคํากอนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยใช
สถิติ The  Wilcoxon  Matched  Pairs  Signed – Ranks  Test   เปนวิธีการทดสอบนัยสําคัญ  
ณ  ระดับนัยสําคัญที่ตั้งไว  ซ่ึงพัฒนามาจาก  Sign Test  (นิภา  ศรีไพโรจน.  2533 : 93)   
โดยมีสูตรดังน้ี 
 

  D =       Y – X 
 
เม่ือ   D แทน คาความแตกตางของขอมูลแตละขอ 

   X แทน คะแนนของการประเมินกอนการทดลอง 
             Y แทน คะแนนของการประเมินหลงัการทดลอง 
 

 จัดอันดับคาความแตกตางจากคานอยไปหาคามาก 
  กํากับอันดับทีด่วยเครื่องหมายบวกหรือเครื่องหมายลบที่มีอยูเดิม 
  หาผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายบวก และมีเครื่องหมายลบตามลําดับ 
  คาของผลรวมที่นอยกวา (โดยไมคํานึงถึงเครื่องหมาย) เราเรียกคานี้วาคา T  
  (คาของผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายกํากับที่นอยกวา) 
 

  สูตร    Z  =      
tS

TET )(−   

  

  เม่ือ     E (T)   =      
4

)1( +NN  

 

    tS     =    
24

)12)(1( ++ NNN  

 
  เม่ือ     E (T)  แทน คาเฉลี่ยของผลรวมอันดับทีน่อยกวา 
   N  แทน จํานวนนักเรียน 
   tS      แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
   Z แทน คะแนนมาตรฐาน 
 

 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอานคําที่มีสระประสมของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรูระดับชวงชั้นที่ 1 โดยใชเพลงในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล จะเสนอในสวน
ของทักษะการอานคําที่มีสระประสม เอีย เอือ  อัว มีการพัฒนาในระดับดี  และผลเปรียบเทยีบ
ทักษะการอารคําที่มีสระประสม  เอีย  เอือ  อัว  ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
ระดับชวงชั้นที่ 1  กอนและหลงการใชเพลง 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยขอเสนอสัญลักษณ 
ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 N       แทน   ขนาดของกลุมตัวอยาง   (sample  size) 
 X     แทน   คาเฉลีย่   (mean) 
 Q    แทน   คาสวนเบี่ยงเบนควอไทม  (Quartile  deviation) 
 Mdn แทน คามัฐยฐาน (Median)  
 T     แทน    คาสถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน   (t-distribution) 
 D  แทน    ผลตางของคะแนน 

 ∗      แทน   ความมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ   .05 
 
 ผลการวเิคราะหขอมูลซ่ึงมีรายละเอียด ดังน้ี 
 ทักษะในการอานคําที่มีสระประสมดวยสระเอีย  เอือ  อัว  ของนักเรียนทีมี่ความบกพรอง
ทางการเรียนรูระดับชวงชั้นที่ 1 โดยใชเพลง รายละเอียดแสดงในตาราง 3  
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ตาราง 3  แสดงผลการเปรยีบเทียบการอานคํากอนใชเพลงกบัหลงัการใชเพลง 
 

นักเรียนคนที ่ การพัฒนาทักษะการอานคําที่มีสระประสมของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรู ระดับชวงชัน้ที่ 1 โดยใชเพลง (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

    กอนทดลอง           หลังทดลอง      ระดับความสามารถในการอาน 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

           3                     37                         ดีมาก 
           1                     35                            ดีมาก 
           1                     32                            ดี 
           9                     40                            ดีมาก 
           2                     33                            ดี 
           7                     37                            ดีมาก 

Mdn           2.5                   36                             - 
IQR          .08                   2.5                             - 

 
 จากตาราง 3  แสดงวา ทักษะในการอานคําที่มีสระประสมของนักเรียนที่มีความ

บกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชัน้ที่ 1 กอนใชเพลงมีคามัธยฐาน  2.5 และหลังการฝกโดยใช
เพลงนักเรียนจะพัฒนาขึ้นมากโดยมีคามัธยฐานอยูที่ 36.00 ซ่ึงนับวามีความสามารถในการอาน
คําที่มีสระประสมอยูในระดับ ดี และดีมาก ซ่ึงมีทักษะการอานคําสูงขึ้น สอดคลองกับสมมตฐิาน
ของการวิจัย  
 
       2. การเปรียบเทยีบทักษะในการอานคําที่มีสระประสมของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรู ระดับชวงชัน้ที่ 1 กอนและหลังการฝกโดยใชเพลง รายละเอียดผลการวิเคราะห
ขอมูลดังแสดงในตารางที่ 4 – 6  
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ตาราง 4  การเปรียบเทียบทักษะในการอานคําที่มีสระประสมดวยสระ  เอีย  ของนักเรียนที่มี 
 ความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 กอนและหลังการฝกโดยใชเพลง 
 

คะแนนทักษะการอานคําที่มี
สระเอียประสม 

อันดับตาม 
เครื่องหมาย 

คนที ่
กอนการ
ทดลอง (X) 

หลังการ
ทดลอง  (Y) 

ผลตาง
ของ

คะแนน 
D=y-x 

อันดับที่
ของความ
แตกตาง บวก ลบ 

T 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
 

2 
0 
0 
2 
0 
2 

13 
13 
11 
15 
12 
14 

11 
13 
11 
13 
12 
12 

1.5 
5.5 
1.5 
5.5 
3.5 
3.5 

+1.5 
+5.5 
+1.5 
+5.5 
+3.5 
+3.5 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

0** 

Mdn 1 13   3.5   
IQR 1.00 1.25      

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 4  แสดงวา การพัฒนาทักษะในการอานคําที่มีสระประสมดวยสระ  เอีย  
ของนักเรียนทีมี่ความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 หลังการฝกโดยใชเพลง สูงกวากอน
การฝกโดยใชเพลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย 
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ตาราง  5  การเปรียบเทียบทักษะในการอานคําที่มีสระประสมดวยสระ  เอือ ของนักเรียนที่มี 
 ความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 กอนและหลังการฝกโดยใชเพลง 
 

คะแนนทักษะการอานคําที่มี
สระเอือประสม 

อันดับตาม
เครื่องหมาย 

คนที ่
กอนการ
ทดลอง (X) 

หลังการ
ทดลอง  (Y) 

ผลตาง
ของ

คะแนน 
D=y-x 

อันดับที่
ของความ
แตกตาง บวก ลบ 

T 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
 

0 
0 
0 
3 
0 
2 

14 
13 
12 
15 
12 
13 

14 
13 
12 
12 
12 
11 

6 
5 
3 
3 
3 
1 

+6 
+5 
+3 
+3 
+3 
+1 

 0** 

Mdn 0 13   3   
IQR 1.125 1.125      

 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 5  แสดงวา ทักษะในการอานคําที่มีสระประสมดวยสระ  เอือ  ของนักเรียน
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 หลังการฝกโดยใชเพลง สูงกวากอนการฝก
โดยใชเพลงอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย 
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ตาราง  6   การเปรียบเทียบทักษะในการอานคําที่มีสระประสมดวยสระ  อัว ของนักเรียนที่มี 
 ความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 กอนและหลังการฝกโดยใชเพลง 
 

คะแนนทักษะการอานคําที่มี
สระอัว ประสม 

อันดับตาม
เครื่องหมาย 

คนที ่
กอนการ
ทดลอง (X) 

หลังการ
ทดลอง  (Y) 

ผลตาง
ของ

คะแนน 
D=y-x 

อันดับที่
ของความ
แตกตาง บวก ลบ 

T 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
 

1 
1 
1 
4 
2 
3 

10 
9 
9 
10 
9 
10 

9 
8 
8 
6 
7 
7 

6 
4.5 
4.5 
1 

2.5 
2.5 

+6 
+4.5 
+4.5 
+1 

+2.5 
+2.5 

 0** 

Mdn 1.5 9.5   3.5   
IQR 1.125 0.50      

 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 

 จากตาราง 6    แสดงวา ทกัษะในการอานคําที่มีสระประสมดวยสระ  อัว ของนักเรียน 
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 หลังการฝกโดยใชเพลง สูงกวากอนการฝก
โดยใชเพลงอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการพัฒนาทักษะในการอานคําที่มีสระประสม ของนักเรียนที่มีความ
บกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 โดยใชเพลง  สรุป อภิปรายผล และมีขอเสนอแนะ  
ดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพ่ือพัฒนาทักษะในการอานคําที่ประสมดวยสระ เอีย เอือ อัว ของนักเรียนที่มี
ความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 โดยใชเพลง 
 2. เพ่ือเปรียบเทยีบทักษะในการอานคําที่ประสมดวยสระ เอีย เอือ อัว ของนักเรียน 
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 กอนและหลังการใชเพลง 
 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
 หลังจากการทดลองใชเพลง นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานคํา
ที่ประสมดวยสระ เอีย เอือ อัว ที่กําลังเรยีนอยูในระดับชวงชั้นที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2548 โรงเรียนบานหนองหอยโขง อําเภอละงู จังหวัดสตูล มีทักษะการอานคําสูงขึ้น  
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 ประชากร เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานคําที่ประสมดวย
สระ เอีย เอือ อัว ที่กําลังเรยีนอยูในระดับชวงชั้นที่ 1 โรงเรียนบานหนองหอยโขง อําเภอละงู 
จังหวัดสตูล จํานวน 6 คน   
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานคําที่ประสม
ดวยสระ เอีย เอือ อัว ที่กําลังเรียนอยูในระดับชวงชั้นที ่1ปการศึกษา 2548  โรงเรียนบานหนอง
หอยโขง อําเภอละงู จังหวัดสตูล จํานวน 6 คน  ซ่ึงไดมาดวยการเลอืกโดยวิธีเจาะจง 
(Purposive Random Sampling)  
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา คือ แผนการสอน จํานวน 30 แผน เพลงที่ประสม
ดวยสระ เอีย เอือ อัว และ แบบทดสอบความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระ เอีย เอือ 
อัว  
 ดําเนินการทดลองกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู โดยการใหนักเรียนทาํ
แบบทดสอบกอนการทดลองใชเพลง (Pre-test)  แลวบันทึกคะแนน และดําเนินการทดลองโดย
การใชเพลงทดลองสอนตามแผนการสอน จํานวน 30 แผน เปนเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 5 วนั 
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รวมทั้งหมด 30 ชั่วโมง  และทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) โดยใชแบบทดสอบ
ความสามารถในการอานคําที่ประสมดวย สระ เอีย เอือ อัว ซ่ึงเปนชุดเดียวกับกอนการทดลอง  
 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 1.   การพัฒนาทักษะในการอานคําที่ประสมดวยสระ เอีย เอือ อัว ของนักเรียนที่มี

ความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 ที่ไดรับการฝกโดยใชเพลง อยูในระดับดี  
 2.   ความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระ เอีย ของนักเรียนที่มีความบกพรอง 

ทางการเรียนรู ระดับชวงชัน้ที่ 1 ที่ไดรับการฝกโดยใชเพลง สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่
ระดับ .01 

 3.  ความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระ เอือ  ของนักเรียนที่มีความบกพรอง 
ทางการเรียนรู ระดับชวงชัน้ที่ 1 ที่ไดรับการฝกโดยใชเพลง สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่
ระดับ .01 

 4.   ความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระ อัว ของนักเรียนที่มีความบกพรอง 
ทางการเรียนรู ระดับชวงชัน้ที่ 1 ที่ไดรับการฝกโดยใชเพลง สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่
ระดับ .01  
 

อภิปรายผล 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะในการอานคําที่มีสระประสม ของนักเรียนที่มีความ
บกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 โดยใชเพลง มีประเด็นที่นาอภิปราย ดังน้ี 
 1. จากผลการวิจัยที่พบวา ทักษะในการอานคําที่ประสมดวยสระ เอีย เอือ อัว ของ 
นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชัน้ที่ 1 ทีไ่ดรับการฝกโดยใชเพลง ในภาพรวม 
อยูในระดบัดี หรือ สูงขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานของการวิจัย   สอดคลองกับงานวิจัย ของ
กิ่งสร  เกาะประเสริฐ (2540 : บทคัดยอ) ที่ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําวิชา
ภาษาไทยของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดบัปานกลาง ระหวางการสอนอานคําโดย
เสริมแรงดวยเบี้ย อรรถกร และการสอนอานคําตามหลกัสูตรสําหรับเด็กพิเศษ ซ่ึงผลการวิจัย 
พบวา เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญามีความสามารถในการอานคําภาษาไทยสูงขึ้น  
ผลการวิจัยปรากฏเชนน้ี อาจเปนเพราะ การใชเพลงเปนสื่อชวยใหนักเรียนมีความสนุกสนานใน
การเรียนรู ไมเครียด ผูเรียนเรียนอยางมีความสุข จนสามารถจําบทเรียน หรือคําตางๆ ที่มีอยูใน
เน้ือเพลงได และสามารถอานออกเสยีงคาํในบทเพลงได ซ่ึงเกิดจากการเลยีนแบบเพลงทีเ่ขาไดยิน 
สอดคลองกับ เบญจา พิมจุฬา (2537 : 13 ) ที่ไดกลาวไววา การใชเพลงเปนสื่อในการสอนนั้น
จะชวยทําใหนักเรียนเกิดพัฒนาการทางดานอารมณ ซ่ึงจะชวยกระตุนและเราใหนักเรียนเกิด
ความสุขขณะเรียน ผอนคลายความเครียด  สนุกสนานเพลิดเพลิน อีกทั้งชวยพัฒนาการ
ทางดานรางกาย นักเรียนไดรายรํา แสดงทาทางตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งชวยใหนักเรียนเกิด
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พัฒนาการทางดานสติปญญา เพราะนักเรียนไดรองเพลงและทําใหจําเนื้อหา หรือคําตางๆ ได
อยางรวดเร็วแมนยํากวาการเรียนธรรมดา  นอกจากนี้ยังชวยพัฒนาทางดานสังคมอีกดวย ทั้งน้ี
เพราะนักเรียนไดเขารวมกลุมรองเพลงกับเพ่ือน กับครู ทําใหเกิดความพรอมเพรียงเปนหมูคณะ   
 นอกจากนี้การสอนอานคําที่ประสมสระ เอีย เอือ อัว โดยใชเพลงเปนสื่อยังชวยให
นักเรียนมีความรูสึกชื่นชมภาษาไทย และชวยใหนักเรียนเขาใจบทเรยีนไดยิ่งขึ้น โดยไมตอง
ทองจํา และใชภาษาไทยไดคลองขึ้น สอดคลอง กบั สุจริต เพียรชอบ (2531 : 192 ) ที่กลาวไววา 
ภาษาไทยเปนภาษาที่มีเสยีงสูงต่ํา มีความไพเราะเพราะพริ้งอยูแลว ยิง่เม่ือไดใชเพลงประกอบ 
การสอนดวยแลว จะทําใหนักเรียนรูสึกชื่นชม เห็นวาภาษาไทยนาเรียน นาสนใจ ชวยใหนักเรียน
มีเจตคตทิี่ดีตอวิชาภาษาไทยมากขึ้น และบทเพลงยังชวยทําใหนักเรียนเห็นความไพเราะ และรู
ความหมายของคําไดดีขึ้น การผูกขอความตางๆ มาเปนเพลงโดยรวบรวมคํายาก ๆ คําที่นักเรียน
มักอานหรือเขียนผิดบอย ๆ  จะทําใหนักเรียนอานและใชไดคลองขึ้น เพราะการเรียนรูจากเพลง
ไมกอใหเกิดความเครียด ผูเรียนจึงสามารถเรียนรูไดดี และจดจําไดรวดเร็วกวาเดมิ  
 จากเหตุผลทีก่ลาวมาขางตน จึงนาจะเปนสาเหตุที่ทําใหทักษะในการอานคําที่มีสระ
ประสมของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูหลังจากไดรับการฝกโดยใชเพลงสูงขึ้น
กวาเดิม หรือมีความสามารถอยูในระดับดีขึ้น 
 

ขอสังเกตทีไ่ดจากการศึกษาคนควา 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเพลงเปนสื่อเปนวิธีการจัดกิจกรรมที่ทําใหคร ู
สามารถมองเห็นความกาวหนาของนักเรียน ตลอดจนทัศนะคติของผูเรียนในเรื่องที่เรียน เพราะ
การสอนโดยใชเพลงเปนสื่อทําใหครูมีปฏสิัมพันธกับเด็ก ทําใหครูสามารถมองเห็นขอบกพรอง 
จุดเดนจุดดอยของนักเรียนชัดเจน 
 2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเพลงเปนสื่อ เปนวิธีการประเมนิภาคปฏิบัติ  
สามารถสะทอนใหเห็นพัฒนาการและความสามารถทางภาษา การอานออกเสียงของนักเรียนได
เปนอยางดี ความสามารถของเด็กยังชวยใหครูเห็นถึงความสามารถที่แตกตางของเด็ก เด็กบาง
คนตองการความชวยเหลือเอาใจใสเปนพิเศษ ถาครูดูแลอยางใกลชดิจะชวยใหครชูวยเหลือเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษอยางรวดเร็ว  
 4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเพลงเปนสื่อ ชวยเปลี่ยนทศันะคตขิอง 
นักเรียนที่ไมดีตอวิชานั้น ใหจางหายไป ทั้งน้ีเพราะความสนุกสนาน ครื้นเครง ไมเครงเครียด 
และบรรยากาศที่เปนกันเอง ชวยใหนักเรยีนรูสึกสบาย และรักในเสียงเพลง สงผลใหมีเจตคติที่ดี
ตอสิ่งที่เรียนในที่สุด 
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ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  
 1. จากการวิจัยทีพ่บวา การพฒันาทักษะในการอานคําที่ประสมดวยสระ เอีย เอือ อัว  
ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ระดับชวงชั้นที่ 1 ที่ไดรับการฝกโดยใชเพลง อยู
ในระดับดี  ดังน้ัน ครูผูสอนควรใชบทเพลงเปนสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในการ
สอนอานคําภาษาไทยที่นักเรียนมักอานผิด หรือคํายากตางๆ เพราะจะชวยใหนักเรียน
สนุกสนาน เพลิดเพลินไปกบัการเรยีน และจะชวยใหผูเรียนจําบทเรยีนไดงายขึ้น 
 2.   การใชบทเรียนเปนสื่อในการแกปญหานักเรียนอานคําภาษาไทยไมได อาจนําคํา
อ่ืนๆ ที่นักเรียนออกเสียงไมชัด มาผูกเปนบทเพลงเพื่อใหนักเรียนสามารถอานออกเสียงไดเร็ว
ขึ้น ไดแก คําควบกล้ํา ร ล หรือ คําที่มี ห นํา เปนตน  
  

 ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
 1. ควรมีการศกึษาวิจัยเปรยีบเทียบผลการสอนการอานคําภาษาไทยโดยวิธีอ่ืน ๆ 
กับวธิีการใชกจิกรรมเพลงเปนสื่อ เพ่ือหาขอดี ขอจํากัดของแตละวิธี ซ่ึงจะชวยใหการจัดการ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 2. ควรมีการศึกษาวิจัยลึกลงไปในเรื่อง อ่ืน ๆ เชน การใชเพลงเปนสื่อในการสอน
การอานคํายากในภาษาไทย โดยทําการวิจัยเปนรายบคุคล (Case Study) เพ่ือใชแกปญหาการ
เรียนรูของนักเรียน  
 3. ควรมีการศึกษาวิจัยถงึการใชเพลงเปนสือ่ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
กลุมสาระอื่น ๆไดแก กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร หรือวิทยาศาสตร เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรู
อยางสนุกสนาน ตลอดจนศึกษาวิจัยถึงผลของการใชเพลงเปนสื่อในการจัดการเรียนการสอนที่มี
ตอเจตคติของผูเรียนในวชิานั้น ๆ ดวย  
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แผนการจัดกิจกรรมประกอบเพลง 
 
เพลงที่  1 เพลงเรงเรียนเขียนเอีย 
 1. จุดประสงค 
  1.1  เพ่ือใหผูเรียนบอกลักษณะสวนประกอบของสระเอยีได 
  1.2 เพ่ือใหผูเรียนอานคําที่ประสมได 
  1.3 นักเรียนรองเพลงเรงเรียนเขียนเอียได 
  1.4 ภาพและบตัรคําไดถูกตอง 
 
 2. สาระสําคัญของเน้ือเพลง 
  2.1 สระเอียประกอบดวย  ไมเอ  อยูขางหนา  ขางบนคือสระอี  และมี  ย  ตามหลัง  
เม่ือประสมกันรวมกันเปนสระเอีย 
  2.2 คําที่ประสมดวยสระเอีย  เสีย  เชียร  เปย  เมีย  เรียน 
  2.3 เน้ือเพลง  เรงเรียนเขยีนเอีย 

 
 นาอาน  นาเขียน  เรงเรียน  สระเอียกัน   เอ –อี  ทายนั้น  เห็นกันวามีตัว  ย. 

ส  เอีย  เสีย  จําไว  อยาไดรีรอ  เปยอานตอ   ม  เอีย  อานเมียทุกคํา 
       ช    เอีย   เชียร   อานไดอานดี   อานอีกที  เชียร  เชียร  เชยีร 
       ป    เอีย   เปย   อานไดอานดี   อานอีกที  เปย  เปย  เปย 
       ม    เอีย   เมีย   อานไดอานดี   อานอีกที  เมีย  เมีย  เมีย 
       เตีย   เตีย   เกีย   เขีย  เปย  เงีย  สงเสีย  เคยี  เชียร  เนีย 
จดจําคําสระเอีย   ท  เอีย  เทีย  ใหรองและลองฟง 
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  3.3 ครูติดแผนภูมิเน้ือเพลงบนกระดานใหผูเรยีนรองเพลงสระเอีย  ดังน้ี 
   1.  อานเนื้อรองตามจังหวะ 
   2.  อภิปรายสาระที่ไดจากเพลง 
   3.  ฟงเพลงจากแผนเสียง  โดยไมตองรองตาม 
   4. รองเพลงตามแผนเสียง 
   5. ทําทาทางประกอบจังหวะเพลง 
   6.   นักเรียนรองเพลงประกอบเสียงดนตรีจากแผนเสียง 
 

  3.4  นักเรียนหาคําที่มีสระเอีย    จากเนื้อเพลงนํามาฝกการออกเสียงดังน้ี 
   ส  -  เอีย  เสีย    ด  -  เอีย  เดีย 
   ม  -  เอีย  เมีย    ป  -  เอีย  เปย 
  จากนั้นนําพยัญชนะตนมาประสมดวยสระเอีย  แลวฝกออกเสียง 
 

 4.  สื่อประกอบกิจกรรม 
  4.1 หนังสือเพลง  เครื่องเลนแผนเสียง  แผนเสียงเพลงเรงเรียน  เขียน  เอีย 
  4.2 แผนภูมิเน้ือเพลง 
  4.3 บัตรภาพ  บตัรคํา 
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แผนการจัดกิจกรรมประกอบเพลง 
 

เพลงที่  2 เพลง  อ.  เอีย  พาเพลิน 
 1.  จุดประสงค 
  1.1 เพ่ือใหผูเรียนอานคํานี้ประสมดวยสระเอียได 
  1.2 นักเรียนบอกความหมายของคําและนําคาํมาแตงประโยคได 
  1.3 รองเพลง  อ.เอีย  พาเพลินได 
  1.4 นําคําเติมลงชองวางใหไดความหมายที่กาํหนดใหได 
 
 2.  สาระสําคัญและเนื้อหาเพลง 
  2.1 สระเอียประกอบดวย  ไมเอ  อยูขางหนา  ขางบนมีอี  และมี  ย  ตามหลัง  เม่ือ
ประสมกันรวมกันเปนสระเอีย 
  2.2 คําที่ประสมดวยสระเอีย  งัวเงีย  ไกลเกลี่ย  ออนเพลยี  ตัวเพลี้ย  เบี้ย 
  2.3 เน้ือเพลง  อ.  เอีย  พาเพลิน 
 

สระเอียน้ีดีด้ีดี สระเอียน้ีดีด้ีดี อานทุกทีเพลดิเพลินสนุก 
 

 เสี่ย    เบี้ย    เตี่ย   น่ังอมทุกข  (ซํ้า)   เจาเปยนอกขลุกตื่นมางวัเงีย 
 

 สระเอียมีคํามากมาย สระเอียมีคํามากมาย   เสี่ยมักงาย   เขี่ยทิ้งบอยบอย 
 
 ไลเลีย่  ไกลเกลี่ยเมียนอย  ออนเพลียเสยีเงินไมนอย  ตองดูผักบอยเพ่ือกําจัดตัวเพลี้ย 
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 3.  การจัดกิจกรรม 
   3.1 ครูติดแผนภูมิเน้ือเพลงบนกระดานใหผูเรยีนรองเพลง  อ.  เอีย พาเพลิน  ดังน้ี 

  1.  อานเนื้อรองตามจังหวะ 
2. อภิปรายสาระที่ไดจากเพลง 
3. ฟงเพลงจากแผนเสียง  โดยไมตองรองตาม 
4. รองเพลงตามแผนเสียง 
5. ทําทาทางประกอบจังหวะเพลง 
6. นักเรียนรองเพลงประกอบเสียงดนตรีจากแผนเสียง 

3.1 ผูเรียนแตงประโยคโดยใชคาํที่มีสระเอียจากเนื้อเพลง  แตงปากเปลากอนแลว 
จึงเขียนเปนประโยคลงในสมุด 
  3.3  นักเรียนนําคําสระเอียจากเนื้อเพลงมาหัดอาน  เสี่ย  เบี้ย  เตีย่  เขีย  งัวเงีย  
ไกลเกลี่ย  ออนเพลีย  ตวัเพลี้ย 
  นักเรียนเติมคาํที่มีสระเอียลงในชองวางตามที่กําหนด  เชน 
    

 คํา 
 
 
 

   งัว  ……………… 
   ตัว  ……………... 
   ไกล  ……………. 

 
 4.  สื่อประกอบกิจกรรม 

  4.1 หนังสือเพลง  เครื่องเลนแผนเสียง  แผนเสียง 
  4.2 แผนภูมิเน้ือเพลง 
  4.3 บัตรคํา 

 
 
 
 
 
 
 
 

เงีย   เพลี้ย   เกลี่ย   เบี้ย  
 ี่  



 62 

แผนการจัดกิจกรรมประกอบเพลง 
 

เพลงที่  3 เพลง  อานเอียสนุก 
 
 1.  จุดประสงค 
  1.1 เพ่ือใหผูเรียนอานคําที่ประสมดวยสระเอียได 
  1.2 นักเรียนบอกความหมายของคําและนําคาํมาแตงประโยคได 
  1.3 รองเพลงอานเอียดวยกันได 
 
 2.  สาระสําคัญและเนื้อหาเพลง 
   2.1 คําที่ประสมดวยสระเอีย  เชียร  เตี่ย  นัวเนีย  เรี่ยราย  เตี้ย 
  2.2 เพลง  อานเอียสนุก 
 

มาพวกเรามา   ฝกภาษากันใหจริงจัง 
เลือกอานคํานั้นตองระวัง    จะเลือกอานคาํนั้นตองระวัง    ใหฟงคําสั่งอานคําสระเอีย 

เชียร  เตีย่  เฮีย  มา  สื่อภาษา  เซีย  เจีย  เกีย  เยีย 
อานใหแมนยํา  เยี่ยยั้ว  นัวเนีย       อานใหแมนยํา  เยี่ยยั้ว  งัวเงีย 

        เรี่ยรายไกลเกลี่ย      สูงเตี้ยพอกัน 
 
 3.  การจัดกิจกรรม 

3.1 ครูติดบตัรคําไวบนกระดาน  นักเรียนอานคําพรอมทั้งบอกลักษณะของคําทุกคํา   
ซ่ึงประกอบดวยสระเอียและสรุปอีกครั้ง  พรอมทั้งบอกความหมาย 
 
 
 

 
3.2 นักเรียนหยิบบัตรคํา  ใครไดคําใดตองออกเสียงคํานั้นแลวแตงประโยค 

ปากเปลาใหเพ่ือนฟง 
 
 
 
 
 

เตี่ย เชียร เร่ียราย สูงเตี้ย นัวเนีย 



 63 

  3.3  ผูเรียนรวมรองเพลง  อานเอียสนุก 
  1.   อานเนื้อรองตามจังหวะ 
  2.   อภิปรายสาระที่ไดจากเพลง 
  3.   ฟงเพลงจากแผนเสียง  โดยไมตองรองตาม 
  4.   รองเพลงตามแผนเสียง 
  5.   ทําทาทางประกอบจังหวะเพลง 
  6.   นักเรียนรองเพลงประกอบเสียงดนตรีจากแผนเสียง 

  3.4  นักเรียนทําแบบฝกชุด  สระเอีย… 
 
 4.  สื่อประกอบกิจกรรม 
   4.1 หนังสือเพลง  เครื่องเลนแผนเสียง  แผนเสียง 
  4.2 แผนภูมิเน้ือเพลง 
  4.3  บัตรคํา 
  4.4  แบบฝกชุดสระเอีย 
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กิจกรรมเสริมการอาน 
ฝกเสียงสระประสมสระเอีย 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

คําชี้แจง 
 ขั้นที่  1  เด็กอานตามครูทลีะคําในแตละขอจนครบทั้งสิบขอ 
 ขั้นที่  2  ครูชีใ้หเด็กอานคําใดคําหนึ่งในแตละขอ  หากเด็กอานไมไดใหอานตามครู 
    (บางคําอาจไมมีความหมาย) 
………………………………………………………………………………………………………… 
 

1. เปย    เสีย    เมีย  เตีย     เจีย 
2. เคีย    เลีย    เงีย    เรีย     เอีย 
3. เตีย    เฝย    เตีย    เบีย    เอีย 
4. เขีย    เชียร   เวีย    เพลี้ย  เกลี่ย 
5. เชียร  เฮีย     เยี่ย    เกีย    เขีย 
6. ผมเปย    ใจเสีย    ไกลเกลี่ย 
7. นัวเนีย    สูงเตี้ย    ยั้วเยีย้ 
8. เมียนอย   ออนเพลีย   ตัวเพลี้ย 
9. เขี่ยทิ้ง    ไลเลีย่    สงเสีย 
10. งัวเงีย    เจาเปย    หัวเสีย 
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แผนการจัดกิจกรรมประกอบเพลง 
 

เพลงที่  4 เพลง  อ.  เอือสุดเทห 
 1.  จุดประสงค 
  1.1 เพ่ือใหผูเรียนบอกลักษณะสวนประกอบของสระเอือได 

1.2 เพ่ือใหผูเรียนอานคําที่ประกอบดวยสระเอือได 
1.3 นําคํามาจับคูกับภาพได 
1.4 รองเพลง  อ.เอือสุดเทหได 

 
 2.  สาระสําคัญและเนื้อหาเพลง 

2.1 สระเอือเปนสระประสมทีป่ระกอบดวย  เ -   - อ  นํามารวมกัน  ไมเอ  อยูขางหนา  -   
อยูขางบน  และตามดวย  อ  อาน  เอือ 

2.2 คําที่ประสมดวยสระเอือ  เกลือ  มะเขือ  ผีเสื้อ  เหง่ือไคล  เหลือเฟอ  เมืองเหนือ   
เร่ืองราว  นาเบื่อ  เพ่ือน  เกลื่อนตา 

2.3 เน้ือเพลง  อ. เอือสุดเทห 
 

ด.  เอือ  ด.  เอือ ด.เอือ  เดือ  แนะ  ด.  เอือ  เดือ 
 สระเอือ  น้ันขี่เรือมา  ขาหนาคือสระเอ 
สระอือ  ตั้งบนสุดเทห  เพ่ิมมนตเสนหใส  อ  อีกตัว 
 
ต.  เอือ  ต.  เอือ ต.เอือ  เตือ  แนะ  ต.  เอือ  เตือ 

สระเอือเหลือเฟอถอยคํา  จดจําขาวเค็มคือเกลือ 
เรื่องราวผีเสื้อมะเขือ  เที่ยวกนัไมเบือ่เมืองเหนือถิ่นไทย 
 
ป.  เอือ  ป.  เอือ ป.เอือ  เปอ  แนะ  ป.  เอือ  เปอ 

คลุมเครือนาเบื่อหนายใจ  เหง่ือไคลเปอนตัวกายา 
เจือจุนสรางบุญเถิดหนา  เห็นเกลือเกลือ่นตาขาวเต็มนาเกลือ 

 
3.  การจัดกิจกรรม 

3.1 ครูนําบตัรภาพ  ผีเสื้อ  เกลือ  มะเขือ  มาใหนักเรียนดู  แลวฝกเสยีงตามบตัรภาพ 
3.2 รวมกันอภิปรายเกี่ยวกบัคําที่มีในบตัรคํา  จํานวน  11  คํา  คือ  เหลือเฟอ  เกลือ   

เร่ืองราว  ผีเสือ้  มะเขือ  เมืองเหนือ  คลุมเครือ  นาเบื่อ  เหง่ือไคล  เปอน  เกลื่อนตา 
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 3.3  สอนรองเพลง  อ.เอือสุดเทห  จากแผนภูมิเน้ือเพลง  ดังน้ี 

1. อานเนื้อรองตามจังหวะ 
2. อภิปรายสาระที่ไดจากเพลง 
3. ฟงเพลงจากแผนเสียง  โดยไมตองรองตาม 
4. รองเพลงตามแผนเสียง 
5. นักเรียนรองเพลงประกอบเสียงดนตรีจากแผนเสียง 

3.4  นักเรียนหาคําที่มีสระเอือ  จากเนื้อเพลง  กการออกเสียงสระเอือ  เชน 
 ด  -  เอือ  -  เดือ 
 ต  -  เอือ  -  เตือ 
 ป  -  เอือ  -  เปอ 
และนําพยัญชนะตนมาฝกการแจกลูกดวยสระเอือ 

 3.5  นักเรียนนําคําที่มีสระเอือจากบทเพลง  คําใดคําหนึ่งมาสือความหมายดวยภาพ 
  นักเรียนเติมคาํที่มีสระเอียลงในชองวางตามที่กําหนด  เชน 
    
4.  สื่อประกอบกิจกรรม 

4.1  หนังสือเพลง  เครื่องเลนแผนเสียง  แผนเสียงเพลง  อ.เอือสุดเทห 
4.2  แผนภูมิเน้ือเพลง 
4.3  บัตรคํา  บตัรภาพ 
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แผนการจัดกิจกรรมประกอบเพลง 
 

เพลงที่  5  เพลงอานเอือกันเถอะ 
1.  จุดประสงค 

1.1 เพ่ือใหผูเรียนอานคําที่ประสมดวยสระเอือได 
1.2 นักเรียนนําคําที่มีสระเอือจากเพลงมาแตงประโยคได 
1.3 นักเรียนรองเพลงอานเอือกันเถอะไดถูกตองตามคํารอง  ทํานอง  และจังหวะได 
1.4 นักเรียนสรุปสาระสําคัญจากเนื้อเพลงได 

 
2.  สาระสําคัญและเนื้อหาเพลง 

2.1 คําที่ประสมดวยสระเอือ  จํานวน  4  คํา  เชื่อ  เพ่ือ  เรือ  เสือ 
2.2 เน้ือเพลง  อานเอือกันเถอะ 

 
การอานเปนการสรางสรรค    สิ่งสําคัญอานใหถูกกอน 

สระเอือเชื่อไดแนนอน    ปูเสื่อเพ่ือใหนองนอน 
เบื่อละครอยากฟงดนตรี  (ซํ้า) 
 

การอานเปนการสงเสริม    กาวแรกเริ่มอานใหถูกกอน 
     สระเอือเชือ่ไดแนนอน   มะเด่ือ  เสือดาว   ญาติเครือ   อยาลืมเรือ   

ชวยเหลือขามคลอง  (ซํ้า) 
 
3.  การจดักิจกรรม 

3.1 ครูนําบตัรคํา  คําวา  เชื่อ  เพ่ือ  เรือ  เสือ  ใหนักเรียนอาน  พรอมทั้งอธิบายความ 
หมาย 
 3.2  นําคําจากบัตรคําเติมลงในชองวางของแถบประโยคแลวอานแถบประโยคทีถู่กตอง
พรอม ๆ กัน 
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1. ฉันไปดู…………….ที่สวนสัตว 
2. คุณแมพาย………….ไปเกบ็ดอกบัว 
3. ตน……………..มีลูกเต็มตน 
4. อากาศหนาวเย็นมากที่……………. 
5. ……………เปนสัตวที่สวยงาม 

 3.3  นักเรียนแตงประโยคจากคําที่กําหนดใหโดยใหแตงปากเปลาจนคลอง  เพ่ือใหรู
ความหมายของคํา 
 3.4  ผูเรียนรองรองเน้ือเพลง  อานเอือกันเถอะ 

1. อานเนื้อรองตามจังหวะ 
2. อภิปรายสาระที่ไดจากเพลง 
3. ฟงเพลงจากแผนเสียง  โดยไมตองรองตาม 
4. รองเพลงตามแผนเสียง 
5. ทําทาทางประกอบเพลง 
6. นักเรียนรองเพลงประกอบเสียงดนตรีจากแผนเสียง 

    
4.  สื่อประกอบกิจกรรม 

4.1  หนังสือเพลง  เครื่องเลนแผนเสียง  แผนเสียงเพลง  อ.เอือสุดเทห 
4.2  แผนภูมิเน้ือเพลง 
4.3  แถบประโยค 
4.4  บัตรคํา   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เรือ    เสือ    มะเขือ    ผีเสือ    เมืองเหนือ 
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แผนการจัดกิจกรรมประกอบเพลง 
 

เพลงที่  6  ดอกไมใชเอือ 
1. จุดประสงค 

1.1  ผูเรียนเลนเกมสลับตัวอักษรจากเพลงได 
1.2  นําคําที่กําหนดใหคําที่ประสมดวยเอือมาแตงประโยคได 
1.3  รองเพลดอกไมใชเอือไดถกูตองตามคํารอง  ทํานองและจังหวะ 
1.4  สรุปสาระสําคัญจากเนื้อเพลงได 
1.5  ทําแบบฝกชดุสระประสมสระเอือได 
1.6   เพ่ือใหผูเรียนอานคําที่ประสมดวยสระเอือได 

 
2.  สาระสําคัญและเนื้อหาเพลง 

2.1  คําที่ประสมดวยสระเอือจากเพลงดอกไมใชเอือ  คือ  เจือจุน  เหยื่อ  มะเด่ือ  
2.2  เน้ือเพลง  ดอกไมใชเอือ 
 

ดอกชบาเรื่อแดง  เชื่อไหมฟกแฟงไมแดงขอบอก 
เสือเรือพายบอกเชื่อ  เสื่อ  (ซํ้า) 

เจือจุนก็ชอบสงเงินใหมา 
ดอกดาวเรืองเร่ือเหลือ  เชือ่ไหมมะเฟอโตกวามะเดื่อ 

บอกเทาไหรไมเชื่อ 
เผื่อ    เชื้อ    เกลือ    เหยื่อ    เอ้ือ 

คําสระเอือเหลือเฟอถอยคาํ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 70 

3.  การจัดกิจกรรม 
 3.1  ใหผูเรียนเลนเกมสลับอักษร  ผูสอนแจกบัตรสลับอักษร  โดยใหผูเรียนแตละคน
เรียงคําใหถูกตอง  โดยดูคําจากแผนภูมิเน้ือเพลงและคําจากที่เรียนมาแลว 
 

 
 
 
 
 
 
   

3.2 ใหผูเรียนนําคาํที่เรียงถูกตอง  อานออกเสียงพรอมทั้งชวยกันบอกความหมายและ
แตงประโยค 

3.3 สอนรองเพลง  “ดอกไมใชเอือ”  จากแผนภูมิเน้ือเพลงดังน้ี 
1. อานเนื้อรองตามจังหวะ 
2. อภิปรายสาระที่ไดจากเพลง 
3. ฟงเพลงจากแผนเสียง  โดยไมตองรองตาม 
4. รองเพลงตามแผนเสียง 
5. ทําทาทางประกอบเพลง 
6. นักเรียนรองเพลงประกอบเสียงดนตรีจากแผนเสียง 

 3.4  นักเรียนทําแบบฝกชุดสระเอือ 
 
 
 
 
 

ประกอบดวยคําเหลานี้  คอื 
เจือจุน  เหยื่อ  มะเดื่อ  ผีเสื้อ 
 มะเขือ 
เสือ  เกลือ   เหลือเฟอ 
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4.  สื่อประกอบกิจกรรม 
4.1  หนังสือเพลง  เครื่องเลนแผนเสียง  แผนเสียงเพลงดอกไมใชเอือ 
4.2  แผนภูมิเน้ือเพลง 
4.3  บัตรคําเกมสลักอักษร 
4.4  แบบฝกชุดสระเอือ 
4.5  แถบประโยค 
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กิจกรรมเสริมการอาน 
ฝกเสียงสระประสมสระเอือ 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

คําชี้แจง 
 ขั้นที่  1  เด็กอานตามครูทลีะคําในแตละขอจนครบทั้งสิบขอ 
 ขั้นที่  2  ครูชีใ้หเด็กอานคําใดคําหนึ่งในแตละขอ  หากเด็กอานไมไดใหอานตามครู 
    (บางคําอาจไมมีความหมาย) 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.  เอือ     เดือ   เรือ   เขือ  เจือ 
2. เฟอ    เลือ    เกลือ   เปอ     เมือ 
3. เฟอ    เคือ    เชือ     เผือ     เหือ 
4. เถือ    เนือ    เทือ     เยือ 
5. มะเขือ   เหลือเฟอ   นาเกลือ 
6. เกลื่อนตา   มะเด่ือ   นาเบื่อ 
7. เหง่ือไคล คลุมเครือ เสือดาว 
8. ญาติเครือ เชื่อได  ปูเสื่อ 
9. เจือจุน   ชวยเหลือ เรื่อแดง 
10. เหลือเฟอ ไมเบื่อ  พายเรือ 
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แผนการจัดกิจกรรมประกอบเพลง 
 

เพลงที่  7 เพลงรองอัวดวยกัน 
1.  จุดประสงค 

1.1 ผูเรียนสามารถบอกลักษณะสวนประกอบของสระอัวได 
1.2 เพ่ือใหผูเรียนอานคําที่ประสมดวยสระอัวจากเนื้อเพลงได 
1.3 นักเรียนนําคําจากเพลงมาจับคูกับภาพได 
1.4 นักเรียนรองเพลงสระอัวได 
1.5 นักเรียนเติมคาํลงชองวางได 

 
2. สาระสําคัญและเน้ือหาเพลง 

2.1 สระอัวเปนสระประสมระหวาง  อา  กับ  อู  แตจะเขียนในรูปแบของ  -ว  อานวา  อัว 
2.2 คําที่ประสมดวยสระอัว  ดอกบัว  ถัว่  ววั  ร้ัว  กลวั  ตัว 
2.3 เน้ือเพลง  รองอัวดวยกัน 

  
สระอัว  สระอัว  สระอัว  ฝนรั่ว  ฝนรัว่  ลงจากฟา  นํ้าฝนเย็นไหลทั่วชายคา 

นํ้าฝนเย็นไหลทัว่ชายคา  อีกไมชาขาวงามแตกรวง 
*ดอกบัว  ดอกบัว  ดอกบัว  คั่วถัว่อรอยกินไหมหนา 
รั้วกั้นรัว้  กลวัใครลักพา  ร้ัวกั้นววั  กลวัใครลักพา 

เหน่ือยและลาเพราะววัหาตวั  (ซํ้าที่ *) 
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 3.5  นักเรียนนําคําสระอัวมาเติมลงในชองวางตามที่กําหนด  ใหมีความหมายดังน้ี 
  ดอก…………..  ฝน……………… นํา…………….. 
  แม……………  ปลูก……………. 
 
4.  สื่อประกอบกิจกรรม 

4.1 หนังสือเพลง  เครื่องเลนแผนเสียง  แผนเสียงเพลงรองอัวดวยกัน 
4.2 แผนภูมิเน้ือเพลง 
4.3 บัตรคํา  บัตรภาพ 
4.4 ใบงาน 
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แผนการจัดกิจกรรมประกอบเพลง 

 
เพลงที่  8  เพลงสระอัวตองจํา 
1.  จุดประสงค 

1.1 ใหผูเรียนอานคําที่ประสมดวยสระอัวได 
1.2 เลนเกมสระอัวได 
1.3 รองเพลงสระอัวตองจําไดถกูตองตามคํารอง  ทํานองและจังหวะ 

 
2.   สาระสําคญัและเนื้อหาเพลง 
 2.1  เน้ือเพลง  สระอัวตองจํา 

  
สระอัว  คํานี้เธอตองจําใหดี 

เอาอานซิ  ท.อัว  ทัวกอน  ท.อัว ทัว  ทัว  ทัว  เอก  ทั่ว 
(ลันลั่นลา  ลัน้ลันลันลา) 

สระอัวคํา  เธอตองจําขึ้นใจ…………….. 
เอาอานไป  ม.อัว  มัว  เกง  ม.อัว  มัว  มัว  มัว  เอก  ม่ัว 

(ลันลั่นลา  ลัน้ลันลันลา) 
สระอัวไทย  มีไมหัน  ว.  ตาม  …………… 

อานไดความใสตัว  ย  กอน  ย. อัว  ยัว  ยัว  ยัว  เอก  ยั่ว 
(ลันลั่นลา  ลัน้ลันลันลา) 
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3.  การจัดกิจกรรม 
 3.1  แบงผูเรยีนเปน  3  กลุม  เลนเกมปลาหมึกปริศนา  โดยใหผูเรียนกลุมหน่ึงออกไป
ถาม  แลวสงตัวแทนอีกกุมเขียนคําตอบ  ใชคําที่มีสระ  -ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.2  ผูเรียนรองเพลง  สระอัวตองจํา  จากแผนภูมิเน้ือเพลง  ดังน้ี 
1. อานเนื้อรองตามจังหวะ 
2. อภิปรายสาระที่ไดจากเพลง 
3. ฟงเพลงจากแผนเสียง  โดยไมตองรองตาม 
4. รองเพลงตามแผนเสียง 
5. ทําทาทางประกอบเพลง 
6. นักเรียนรองเพลงประกอบเสียงดนตรีจากแผนเสียง 

 3.3  นักเรียนนําคําที่สระประสมจากเนื้อเพลงคัดลงในสมุด  พรอมทั้งอานออกเสียงและ
บอกความหมาย 

แมซ้ืออะไร
จากตลาด 

ถั่ว หอย 

พอชอบ
เลี้ยงสตัว

นองติดโบวไว
ที่ไหน 

ดอกไมบูชา
พระ 

วัว 

เอว 

บัว 

แมว 

หัว 

กุหลาบ 
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4.  สื่อประกอบกิจกรรม 

4.1  หนังสือเพลง  เครื่องเลนแผนเสียง  แผนเสียงเพลงรองอัวดวยกัน 
4.2  บัตรคํา   
4.3   เกมปลาหมึกปริศนา 
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แผนการจัดกิจกรรมประกอบเพลง 
 

เพลงที่  9  เพลงอัวนําเทีย่ว 
1. จุดประสงค 

1.1 เพ่ือใหผูเรียนนําคําที่มีสระอัวมาเติมลงชองวางใหไดความหมาย 
1.2 นําคําที่กําหนดให  คําที่มีสระอัวมาแตงประโยคได 
1.3  รองเพลงอัวนําเที่ยวไดถูกตองตามคํารอง  ทํานองและจังหวะ 
1.4  สรุปสาระสําคัญจากเนื้อเพลงได 
1.5  ทําแบบฝกชดุสระประสมสระอัวได 

 
2. สาระสําคัญและเน้ือหาเพลง 

2.1 คําที่ประสมดวยสระอัวจากเพลง  “อัวนําเที่ยว”  คําวา  ฟนพัว  และคําอ่ืน ๆ 
2.2  เน้ือเพลง  อัวนําเที่ยว 

 
เที่ยวทัว่ไทยแวะชมนาบัว 

เที่ยวฟารมววั  โคนมสุขใจ  ทุงหญาเขียว 
น่ันตัวอะไร  นกกระจอกเทศไง  สีขนขุนมัว 

เที่ยวสนุกหัวเราะกันไป 
แตหวั่นใจทองฟาสลัว  หากโดนฝนไขหวัดพันพัว 

เสียงกลองรัวหลบฝนทันที  ที่ศาลานาจ่ัวพอดี 
ขรัวบุญมีทานมเีมตตา 
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3.  การจัดกิจกรรม 
 3.1  ใหผูเรียนเลือกคําที่ประสมดวยสระอัว  เติมลงในชองวางของประโยคแลวอาน
ประโยคพรอม ๆ กัน 
 
 
 
 
 
 

1. นอง……………..อยางสนุกสนาน 
2. พอปลูก………….ไวริมร้ัว 
3. ทาน…………ตาเปนเจาอาวาส 
4. เรานํา…………….ไปไหวพระ 
5. ฝนตกหนักหลังคา…………….. 

3.2  ผูเรียนรองเพลง  “อัวนําเที่ยว”  จากแผนภูมิเน้ือเพลงดังน้ี 
1. อานเนื้อรองตามจังหวะ 
2. อภิปรายสาระที่ไดจากเพลง 
3. ฟงเพลงจากแผนเสียง  โดยไมตองรองตาม 
4. รองเพลงตามแผนเสียง 
5. ทําทาทางประกอบเพลง 
6. นักเรียนรองเพลงประกอบเสียงดนตรีจากแผนเสียง 

 3.3  นักเรียนทําแบบฝกชุดสระอัว 
    
4.  สื่อประกอบกิจกรรม 

4.1  หนังสือเพลง  เครื่องเลนแผนเสียง  แผนเสียงเพลงอัวนําเที่ยว 
4.2  แผนภูมิเน้ือเพลง 
4.3  บัตรคํา  แถบประโยค  
4.4  แบบฝกชุดสระอัว 

 
 
 
 
 

 
ดอกบัว หัวเราะ  ถ่ัว ร่ัว หนาจั่ว ขรัว 
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กิจกรรมเสริมการอาน 
ฝกเสียงสระประสมสระอัว 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

คําชี้แจง 
 ขั้นที่  1  เด็กอานตามครูทลีะคําในแตละขอจนครบทั้งสิบขอ 
 ขั้นที่  2  ครูชีใ้หเด็กอานคําใดคําหนึ่งในแตละขอ  หากเด็กอานไมไดใหอานตามครู 
    (บางคําอาจไมมีความหมาย) 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
  1.   กัว   จัว ตัว บัว 
  2.   ปว อัว ตัว ขัว 
  3.   ถั่ว สัว หัว ร่ัว 
  4.   จ่ัว ขรัว รัว มัว 
  5.   ยัว งัว วัว ทัว 
  6.   ดอกบัว  คั่วถัว่  ร้ัวกั้น  ทั่วไทย 
  7.   ไหลทัว่  ฟารมวัว ฝนรั่ว  ไกลตวั 
  8.   ใสตวั  ยั่วเยา  เมามัว  ฟาสลัว 
  9.   นาบัว  ขุนมัว  ขรัวบุญ   หัวเสีย 
  10.   กลองบัว  พันพัว  หนาจ่ัว  กลัวใคร 
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เพลงชุดรวมรูจักสระประสม 

 
1. เพลง  เรงเรียน  เขียน  เอยี 
2. เพลง  อ.เอีย  พาเพลิน 
3. เพลง  อานเอียสนุก 
4. เพลง  อ.เอือสุดเทห 
5. เพลง  อานเอือกนัเถอะ 
6. เพลง  ดอกไมใชเอือ 
7. เพลง  รองอัวดวยกัน 
8. เพลง  สระอัวตองจํา 
9. เพลง  อัวนําเที่ยว  
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เพลงชดุรวมรูจักสระประสม 
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แบบทดสอบการอานคําที่มีประสม 
เอีย  เอือ  อัว  

 
ชื่อ……………………………..สกุล…………………………ชั้น……………………….... 

 

คําชี้แจง แบบทดสอบประกอบดวยคําที่ประสมดวย สระเอีย  เอือ  อัว  จํานวน  40  คํา  

นักเรียนอานออกเสียงทีละคํา  อานถูกตองคําละ  1  คะแนน 
 

 
เสีย            เมีย            เปย            เบี้ย            เตีย้ 
เข่ีย            เชียร          งัวเงีย          ไกลเกลี่ย     ออนเพลีย 
ตัวเพล้ีย      เรี่ยราย       นัวเนีย         เขียน          เรียน 
 
 
เรือ            เสือ             เพื่อ            เกลือ          ผีเสื้อ 
เช่ือ           เหลือเฟอ      นาเบื่อ         เหงื่อไคล     เจอืจุน 
เหยื่อ         มะเดื่อ          เรื่องราว       เมืองหนาว  มะเขือ 
 
 
วัว             ถ่ัว              ตัว              รั้ว             กลัว 
ทั่ว             มั่ว              ดอกบัว        ฝนรั่ว         พนัพัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

แบบคัดกรองบุคคลที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
ลักษณะ  Profile  ลําหรับเด็กที่บกพรองทางการเรียนรู 
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แบบคัดกรองบุคคลที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 

ชื่อ-นามสกุล.........................................................................................เพศ....................... 
อายุ.........................ป.........................เดือน  วัน เดือน ป พ.ศ........................................... 
ชั้น...........................วันที่ประเมิน.......................................................ครั้งที่....................... 
คําชี้แจง 

1. แบบคัดกรองฉบับน้ีเปนแบบจําแนกทางการศึกษา เหมาะสําหรับเด็กที่มีอายุ
ระหวาง  5 – 9 ป 

 2. แบบคัดกรองฉบับน้ีแยกเปน 2 สวน  สวนที่ 1  และสวนที่ 2 
 3. สังเกตลักษณะ/พฤติกรรมหรือประวัตขิองเด็กซึ่งเปนลักษณะหรือพฤติกรรมที่เด็ก
แสดงออกบอยๆ และทําเครื่องหมาย /  ลงในชอง  “ใช” หรือ “ไมใช”  ที่ตรงกับลักษณะหรือ
พฤติกรรมนั้นๆ ของเด็ก 
 4. ผูทําการคัดกรองเบื้องตนคอื ผูที่อยูใกลชดิเด็กมากที่สุด ไดแก ครูที่รูจักเด็กเปน 
อยางดีอยางนอยเปนเวลา 3 เดือน เพ่ือใหเกิดความชัดเจน ถูกตอง 
  

สวนที่ 1  การสังเกตเบื้องตน/ขอมูลพืน้ฐานของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 

การสังเกต 
ที่ ลักษณะ / พฤติกรรม 

ใช ไมใช 
1. ดูฉลาดหรือปกติในดานอ่ืนๆ นอกจากในดานการเรียน   
2. ตองมีปญหาทางการเรียน ซ่ึงอาจทําไมไดเลยหรือทําไดต่ํากวา 2 

ชั้นเรียน ในดานใดดานหนึ่งหรือมากกวา 1 ดาน ตอไปน้ี 
  

 1.1 ดานการอาน   
 1.2 ดานการเขียน   
 1.3 ดานการคํานวณ   

3.  ไมมีปญหาทางดานการเห็น การไดยิน สติปญญา หรือออทิสติก 
หรือจากการถูกละทิ้ง ละเลย หรือความดอยโอกาสอื่นๆ 

  

 

เกณฑการพจิารณา 
 ถาตอบวาใช 3 ขอ แสดงวามีแนวโนมที่จะเปนบุคคลที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
ควรสังเกตในสวนที่ 2 ตอ 
 

ผลการพิจารณาสวนที่ 1 

  พบ   ไมพล (ถาพบสังเกตในสวนที่ 2 ตก 
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สวนที่ 2  การสังเกตปญหาทางการเรียนรูของเด็กในแตละดาน 
 

การสังเกต 
ที่ ลักษณะ / พฤติกรรม 

ใช ไมใช 
 1. ความบกพรองดานการอาน   

1. อานไมได   
2. อานชา อานคําตอคํา จําคําไมได   
3. อานสะกดคําไมได   
4. อานซ้ํา อานขาม หรืออานเพ่ิมคํา   
5. ผันเสียงวรรณยุกตไมได   
6. อานสลับตวัอักษรหรือออกเสียงสลับกัน เชน ม กับ น หรือ ค กับ 

ต 
  

7. อานผิดประโยค หรือผิดตําแหนง อานหลงบรรทัด   
8. ไมรูความหมายของคําที่อาน   
9. จับใจความสําคัญไมได   
 2. ความบกพรองดานการเขียน ภาษาเขียน และการสะกด

คํา 
  

1. เขียนเปนตัวอักษรไมได   
2. เขียนพยัญชนะหรือตัวเลขกลับดาน คลายมองจากกระจกเงา   
3. เขียนไมไดใจความ   
4. เขียนดวยลายมือที่อานไมออก   
5. เรียงลําดับตวัอักษรผิด เชน สถิติ เปนสตถิิ   
6. เขียนพยัญชนะหรือตัวเลขทีมี่ลักษณะคลายกันสลับกัน เชน ม – 

น,ด – ค, พ – ย, b –d, p – q, 6 – 9 
  

 3.  ความบกพรองดานการคํานวณ   

1. นับจํานวนไมได   
2. ไมเขาใจคาของจํานวน เชน หนวย สิบ รอย พัน หม่ืน เปนเทาใด   
3. คํานวณ  บวก ลบ  คูณ  หาร  ไมได   
4. คํานวณเลขทีมี่การทดหรือการยืมไมได   
5. แกปญหาโจทยแบบงายๆ ไมได   
6. ไมเขาใจหลักการพื้นฐานทางคณิตศาสตร เชน การจําตัวเลข 

รูปทรง  คณิตศาสตร  เขาใจความหมาย  สัญลักษณ  เวลา 
ทิศทาง ขนาด  ระยะทาง  การจัดลําดับ  การเปรียบเทยีบ ฯลฯ 
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เกณฑการพจิารณา 
 พิจารณาในดาน 
 1. ความบกพรองดานการอาน 
  ถาตอบวาใช 6 ขอขึ้นไป  แสดงวามีแนวโนมที่จะเปนบคุคลที่มีปญหาทางการ
เรียนรูดานการอาน 
 2. ความบกพรองดานการเขียน 
  ถาตอบวาใช 4 ขอขึ้นไป แสดงวามีแนวโนมที่จะเปนบคุคลที่มีปญหาทางการ
เรียนรูดานการคํานวณ ควรสงตอใหจิตแพทย หรือผูเชี่ยวชาญทางดานจิตวิทยาตรวจอีกครั้ง 
และใหการชวยเหลือตอความตองการพิเศษทางการศึกษาของผูเรียนตอไป 
 
ผลการคัดกรอง 

  พบความบกพรอง ดาน (การอาน การเขียน การคาํนวณ) 
  ไมพบความบกพรอง 

 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
 

ลงชื่อ.............................................................ผูคัดกรอง  
      (............................................................)  

 
 

ลงชื่อ.............................................................ผูคัดกรอง 
       (..........................................................) 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ – ชื่อสกุล   นางสกุณา   นองมณี 
วัน เดือน ปเกิด    24  พฤศจิกายน   2503 
สถานที่เกิด 93  หมู  5  ตําบลปนแต  อําเภอควนขนนุ  จังหวัดพัทลุง   

93110 
สถานที่อยูปจจุบัน  241  หมู 7  ตําบลกําแพง  อําเภอละงู  จังหวัดสตูล  91110 
ตําแหนงหนาที่การงาน 
ปจจุบัน    ครู  คศ.2 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนบานหนองหอยโขง  อําเภอละงู  จังหวัดสตูล  91110 
 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ.  2522  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียนพัทลุง   อําเภอเมือง    
                                        จังหวัดพัทลุง 
 พ.ศ.  2526  ค.บ. ครุศาสตรบัณฑิต  (วชิาเอกสุขศึกษา) 
     วิทยาลัยครูสงขลา    จังหวัดสงขลา 
 พ.ศ. 2549  กศ.ม.  การศึกษามหาบัณฑิต  (สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ) 
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 
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