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ปิยพงษ์ พรมนนท์.  (2558).  การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่าน การเขียนภาษาอังกฤษ                           
 เชิงสร้างสรรค์และความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน
 แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 3. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (วิทยาการทางการศึกษาและการ
 จัดการเรียนรู้). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. คณะกรรมการควบคุม: 
 รองศาสตราจารย์ ดร. เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์, อาจารย์ ดร. วิไลลกัษณ์ ลงักา. 
 

   การศึกษาครัง้นี ้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่าน การเขียน
ภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ และศกึษาความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษาน้อมเกล้า เขตสะพานสงู 
กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 ท่ีเรียนวิชา อ 33202 
ภาษาองักฤษเพิ่มเติม การอ่านและการเขียน ของภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 ท่ีได้มาจากการสุม่
ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จากห้องเรียนจ านวน 5 ห้อง ได้นักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 5/9 ซึ่งมีนกัเรียนจ านวน 43 คน เป็นกลุ่มทดลอง ด าเนินการทดลองโดยใช้แผน             
การทดลองแบบ One Group Time Series Design และเนือ้หาท่ีใช้สอนตามชนิดของเนือ้ความ คือ เร่ือง   
เล่าเชิงจินตนาการ (Narrative genre) เร่ืองจากประสบการณ์ (Recount genre) และเร่ืองแสดงความ
คิดเห็น (Exposition genre) โดยใช้เวลาทดลองทัง้หมด 30 ชัว่โมง  15 สปัดาห์   
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
แบบคู่ขนาน  2 ฉบบั (มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.81 และ 0.83) แบบทดสอบการเขียนภาษาอังกฤษ    
เชิงสร้างสรรค์ (มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.63) และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียน             
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 (มีคา่ความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.92) สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ า้ (MANOVA with repeated measures) และ
สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ คา่เฉลีย่ และเบี่ยงเบนมาตราฐาน 
 
 ผลการวิจยัพบวา่ 

1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 มีความสามารถในการอ่าน การเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์หลงัการทดลอง
ครัง้ท่ี 1 และหลกัการทดลองครัง้ท่ี 2 สงูกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 
นอกจากนีน้กัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีพฒันาการในการอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มขึน้ 31 % และมี
พฒันาการในการเขยีนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์เพิ่มขึน้ 75 % 



2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 มีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
อยูใ่นระดบัมาก  
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 This study is aimed at studying grade 11 students’ reading, creative English writing 
abilities at Triamudomsuksanomkloa School taught through Concentrated Language 
Encounter Instruction, Model III, and also aimed to explore the satisfaction of learning 
English through CLE instruction, model III. Forty-Three grade 11 students at 
Triamudomsuksanomklao School enrolled in the elective course “Reading and Writing 
Course” in the first semester of academic year 2014 were selected through Cluster Random 
Sampling as the sample of this study. The teaching experiment was conducted in 15 weeks 
with 30 teaching hours. One Group Time Series design was used in the study. The research 
instruments included 2 reading equivalency test (with a reliability of 0.81, 0.83 respectively), 
one creative writing test (with a reliability of 0.63), and one questionnaires on satisfaction 
about learning through CLE Instruction, model III (with a reliability of 0.92).  MANOVA with 
repeated measures and line-graph plotting were statistically used for data analysis. 
 
 The results revealed that:  
 1. The experimental group through Concentrated Language Encounter Instruction, 
Model III showed significantly higher development in reading and creative writing at .001 level 
After experiment, the experimental group improved their reading ability by 31 % and 
creative writing by 75 %  
 2. The experimental group registered high satisfaction after learning through 
Concentrated Language Encounter Instruction, Model III.  
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธ์ฉบับนีส้ าเร็จลงได้ด้วยความกรุณาและความอนุเคราะห์อย่างสูงจาก                
รองศาสตราจารย์ ดร. เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ และอาจารย์ ดร.วิไลลกัษณ์ ลงักา อาจารย์ท่ีปรึกษา
ปริญญานิพนธ์ รองศาสตราจารย์นิภา ศรีไพโรจน์ ประธานกรรมการสอบปากเปล่า และอาจารย์            
ดร. พรพิมล ประสงค์พร อาจารย์ท่ีปรึกษาประจ ารุ่น ท่ีกรุณาให้ค าปรึกษา ค าแนะน า และข้อคิด 
ตลอดจนการตรวจสอบและแก้ไขข้อบกพร่องตา่งๆ ของปริญญานิพนธ์ด้วยความเอาใจใสม่าโดยตลอด 
ผู้วิจยัขอขอบพระคณุอยา่งสงูมา ณ โอกาสนี ้ 
 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ อาจารย์ ดร. พรพิมล ประสงค์พร ผู้ ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สายสุนีย์    
เติมสินสขุ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อารีรักษ์ มีแจ้ง ท่ีกรุณารับเป็นผู้ เช่ียวชาญในการตรวจสอบ
คุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย รวมทัง้ ให้ค าแนะน า และข้อคิดอันเป็นประโยชน์ต่อการวิจัย
ขอขอบพระคุณ ดร. กล้าศกัด์ิ จิตต์สงวน ผู้อ านวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า ครูปรียา     
ชูโชติ ครูนชุจรินทร์ ปรีชากลุ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งผู้วิจยัขอบพระครูนนัทา เดชธรรมฤทธ์ิ และครูเปรมศรี 
ตริยาภรณ์กุล ตลอดจนคณะครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศทุกคน ท่ีกรุณาให้ความ
ช่วยเหลือ และอ านวยความสะดวกตลอดระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย  และขอบใจนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า ท่ีให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัยเป็น
อยา่งดี 
 

 ผู้วิจยัขอขอบพระคณุ รศ. ดร.สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ อาจารย์ ดร.วนัเพ็ญ ประทุมทอง อาจารย์
สมปอง ใจดีเฉย และคณาจารย์ คณะศึกษาศาสตร์ทุกคน ขอบคุณพี่สิริมา สุขขี พี่ประภาพรรณ                 
ศรีหาญ ส านักงานคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสอนภาษา มูลนิธิโรตารีแห่ง
ประเทศไทย และนางสาวนิปัทม์ ทิพยกมลพันธ์ ตลอดจนพี่ๆ น้องๆ เพื่อนสาขาวิชาวิทยาการทาง
การศกึษาและการจดัการเรียนรู้ (ภาษาองักฤษ) ทกุคนท่ีให้ความช่วยเหลอื และก าลงัใจกบัผู้วิจยั   

 ผู้วิจัยขอบพระคุณบิดามารดา พี่สาว และครอบครัวของผู้วิจัย ท่ีสนับสนุนเงินทุนการศึกษา 
และผู้วิจยัหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่การวิจยัครัง้นีจ้ะเป็นประโยชน์แก่ผู้ ท่ีศกึษา ผลอนัเลศิและประโยชน์สงูสดุ
จากปริญญานิพนธ์ฉบบันี ้ผู้วิจัยขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาพระคุณบิดาและมารดา ครู อาจารย์ และผู้ มี
พระคณุทกุทา่น ท่ีวางรากฐานและประสทิธ์ิประสาทวิชาให้ผู้วิจยัมาถึงทกุวนันี ้ 
 

ปิยพงษ์  พรมนนท์ 

 
 



สารบัญ 
 

บทที่  หน้า 
1 บทน า…………………………………………………………………………………… 1 

 ภมิูหลงั……………………………………………………………………………….. 1 

 วตัถปุระสงค์ของงานวิจยั……………………………………………………………. 6 

 ความส าคญัของการวิจยั…………………………………………………………….. 6 

 ขอบเขตของการวิจยั…………………………………………………………………. 7 

 นิยามศพัท์เฉพาะ…………………………………………………………………….. 8 

 กรอบแนวคิดการวิจยั………………………………………………………………… 11 
 สมมติฐานการวิจยั…………………………………………………………………… 11 

2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง .......................................................................... 12 

 เอกสารที่เก่ียวข้องกับการอ่าน……………………………………………………. 12 

 ความหมายของการอ่าน……………………………………………………………... 12 

 แนวคิดและทฤษฏีการอ่าน…………………………………………………………... 13 

 องค์ประกอบส าคญัของการอา่น…………………………………………………….. 17 

 กระบวนการอ่าน……………………………………………………………………... 19 

 ความเข้าใจในการอ่าน……………………………………………………………….. 24 

 วิธีการสอนอ่าน…………………………………………………………………........ 27 

 การวดัและประเมินผลการอ่าน………………………………………………………. 36 
 เอกสารที่เก่ียวข้องกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์……………………………………... 39 

 กระบวนการคิดกบัการการเขียนเชิงสร้างสรรค์……………………………………… 39 

 ความหมายการเขียนเชิงสร้างสรรค์…………………………………………………. 41 

 แนวคิดและทฤษฏีการเขียนเชิงสร้างสรรค์…………………………………………… 41 

 องค์ประกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์……………………………………………. 44 

 การจดักิจกรรมการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์…………………………………………. 46 

 การวดัและประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์………………………………………. 49 

 ประโยชน์ของการเขียนเชิงสร้างสรรค์………………………………………………... 53 
 

 



สารบัญ (ต่อ) 
 

บทที่  หน้า 
      2     (ต่อ)  

 เอกสารที่เก่ียวข้องการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา…………………………... 54 

 ความเป็นมาของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา………………………………. 54 

 หลกัการและทฤษฏีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา……………………………. 56 

 รูปแบบและขัน้ตอนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา……………………………. 73 
 บทบาทของผู้สอนและผู้ เรียนตามการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา…………….. 79 

 ประโยชน์ของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา………………………………….. 81 

 รายละเอียดของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3………………….. 83 

 เอกสารที่เก่ียวข้องกับความพงึพอใจ……………………………………………….. 94 

 ความหมายของความพงึพอใจ………………………………………………………. 94 

 แนวคิดและทฤษฏีความพงึพอใจ……………………………………………………. 94 

 องค์ประกอบส าคญัของความพงึพอใจ………………………………………………. 97 

 กระบวนการและรูปแบบความพงึพอใจ……………………………………………… 99 

 วิธีการสร้างความพงึพอใจ…………………………………………………………… 100 

 การวดัความพงึพอใจ………………………………………………………………… 101 
 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง……………………………………………………………………. 103 

 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการอ่าน………………………………………………………. 103 

 งานวยัท่ีเก่ียวข้องกบัการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์…………………………. 105 

 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา………………………… 107 

 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความพงึพอใจ………………………………………………... 111 
3 วิธีด าเนินการวิจัย……………………………………………………………………… 113 
 การก าหนดประชากร และกลุม่ตวัอยา่ง……………………………………………... 113 
 การสร้างเคร่ืองมือ……………………………………………………………………. 115 
 การรวบรวมข้อมลู……………………………………………………………………. 124 
 แบบแผนการด าเนินการทดลอง……………………………………………………… 125 

 

 

 



สารบัญ (ต่อ) 
 

บทที่  หน้า 
      3    (ต่อ)  

 วิธีการด าเนินการทดลอง…………………………………………………………….. 125 
 การจดักระท าข้อมลูและการวิเคราะห์ข้อมลู…………………….…………………... 128 
 สถิติท่ีใช้ในการวิจยั…………………………………………………………………... 131 

4 ผลการวิเคราะห์ข้อมลู………………………………………………………………… 134 
 สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู………………………………………………... 134 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมลู......................................................................................... 135 

5 สรุปผล อภปิราย และข้อเสนอแนะ…………………………………………………. 153 
 สรุปผลการวิจยั ................................................................................................. 153 
 อภิปรายผลการวิจยั …………………………………………………………………. 154 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป …………………………………………………………………… 161 
   

บรรณานุกรม……………………………………………………………………………………. 163 
ภาคผนวก………………………………………………………………………………………... 177 

 ภาคผนวก ก คณุภาพของเคร่ืองมือ …………………………………………………….. 178 
 ภาคผนวก ข เคร่ืองมือการวิจยั………………………………………………………….. 185 
 ภาคผนวก ค …………………………………………………………………………….. 206 
 ตวัอยา่งแผนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ฉบบัสมบูรณ์…….. 207 
 เนือ้หาที่ใช้ในการจดัการเรียนการสอน (Starter Text)……………………………. 238 
 เอกสารประกอบการสอนเร่ืองอรรถลกัษณ์ภาษา (Genre)……………………….. 241 
 เอกสารประกอบการสอนเร่ืองโครงสร้างระดบัยอด (Top-level Structure) 

และผงัสรุปความ (Graphic organizes)………………………………………….. 
 

251 
 ตวัอยา่งงานเขียนเร่ืองเลา่เชิงจินตนาการ (Narrative)……………………………. 258 
 ตวัอยา่งงานเขียนเร่ืองเลา่จากประสบการณ์ (Recount)…………………………. 259 

 
 



สารบัญ (ต่อ) 
 

 ตวัอยา่งงานเขียนเร่ืองแสดงความคิดเห็น (Exposition)………………………….. 260 
 ตวัอยา่งพฒันาการในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์……………………… 261 
 ภาคผนวก ง …………………………………………………………………………….. 268 
 รายนามผู้ เช่ียวชาญ ……………………………………………………………………. 269 
   
 ประวัติย่อผู้วิจัย………………………………………………………………………… 270 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บัญชีตาราง 
 

ตาราง  หน้า 
1           1 เกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ของโฮมส์.......................................... 50 

 2 สรุปขัน้ตอนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา............................................... 77 

 3 ตารางการวิเคราะห์แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
แบบคูข่นาน (Equivalency tests)………………………………………………... 

 
118 

 4 เกณฑ์การพิจารณาคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์............................................ 119 

 5 เกณฑ์การพิจารณาระดบัความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์.......................... 120 

 6 เกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์........................................................ 120 

 7 แบบแผนการวิจยั............................................................................................ 125 

 8 สรุปการด าเนินการวิจยั................................................................................... 127 

 9 เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนน............................................................. 130 

 10 การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นความเทา่กนัของตวัแปรตาม.................................. 135 

 11 การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นความสมัพนัธ์ของตวัแปรตาม................................ 136 

 12 ผลการวิเคราะห์ความสามารถด้านการอ่าน และการเขียนภาษาองักฤษเชิง
สร้างสรรค์ (MANOVA with repeated measures)........................................... 

 
136 

 13 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
(ANOVA with repeated measures)............................................................... 

 
138 

 14 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์  
(ANOVA with repeated measures)............................................................... 

 
141 

 15 ผลการวิเคราะห์ค าตอบความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 (คา่เฉลีย่และเบี่ยงเบนมาตรฐาน)..................... 

 
144 

 16 คา่ความยากงา่ย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถในการ
อ่านภาษาองักฤษฉบบัท่ี 1 .............................................................................. 

 
178 

 17 คา่ความยากงา่ย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถในการ
อ่านภาษาองักฤษฉบบัท่ี 2 .............................................................................. 

 
179 

 



บัญชีตาราง (ต่อ) 
 

ตาราง  หน้า 
1           18 คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์................. 180 

 19 คา่อ านาจจ าแนกราย (r) ข้อของแบบสอบถามความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียน
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3............................................... 

 
181 

 20 คะแนนการทดสอบการอ่านภาษาองักฤษกอ่นและหลงั...................................... 182 

 21 คะแนนการทดสอบการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ก่อนและหลงั................ 183 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บัญชีภาพประกอบ 
 

ภาพประกอบ   หน้า 

 1 กรอบแนวคิดการวิจยั........................................................................................ 11 

 2 รูปแบบการอา่นจากระดบัพืน้ฐานไปสูร่ะดบัสงู.................................................... 20 

 3 รูปแบบการอา่นจากระดบัสงูไปสูร่ะดบัพืน้ฐาน.................................................... 21 

 4 รูปแบบการอา่นแบบมีปฏิสมัพนัธ์....................................................................... 22 

 5 โครงสร้างระดบัยอดชนิดบอกรายละเอียด........................................................... 28 

 6 โครงสร้างระดบัยอดชนิดปัญหาและการแก้ไข...................................................... 29 

 7 โครงสร้างระดบัยอดชนิดเหตแุละผล................................................................... 30 

 8 โครงสร้างระดบัยอดชนิดเปรียบเทียบ................................................................. 31 

 9 ระบบการสือ่สารการเขียน.................................................................................. 46 

 10 ระบบของภาษา 3 ระบบ.................................................................................... 57 

 11 กระบวนการพฒันาความคิดรวบยอด.................................................................. 58 

 12 กระบวนการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา.......................................... 79 

 13 แผนผงัแสดงขัน้ตอนการล าดบัเร่ือง.................................................................... 86 

 14 ตวัอยา่งแผนการเขียน………………………………………………………………. 89 

 15 กราฟเส้นแสดงความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 137 

 16 กราฟเส้นแสดงความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ......................................... 139 

 17 กราฟเส้นแสดงความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์................... 142 

  



บทที่ 1 

บทน ำ 
 

ภูมหิลัง 
  การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 เป็นยุคของสงัคมการเรียนรู้ (Knowledge Societies) เพราะมนุษย์
ต้องใช้ความรู้เป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง เพื่อความเป็นอยู่ท่ีดีขึน้ อีกทัง้ความเจริญก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและการสื่อสาร มีผลกระทบต่อความเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและเศรษฐกิจ ท าให้
บุคคลในสงัคมติดต่อเพื่อด าเนินกิจกรรมทางสงัคมหรือเศรษฐกิจมากขึน้ การเป็นผู้ มีความสามารถใน           
การใช้ภาษาอังกฤษจะช่วยเสริมให้บุคคลมีโอกาสประสบความส าเร็จมากกว่าผู้ ท่ีไม่มีความรู้ใน
ภาษาอังกฤษ ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ระบุไว้ว่า การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ
เป็นสิง่ส าคญัและเป็นประโยชน์ในการติดตอ่สือ่สารทัง้ในและตา่งประเทศ อีกทัง้เป็นเคร่ืองมือเข้าถึงความรู้
วิทยาการต่างๆ สามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์สงูสุดต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ สงัคม และการเผยแพร่
วฒันธรรมของประเทศ (Rules; & Role. 2006: 5; กระทรวงศึกษาธิการ 2551: 1; อรุณี วิริยะจิตรา และ
คณะ. 2555: 2-3) รวมทัง้การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันทางเศรษฐกิจ และการเข้าสู่ประชาคม
อาเซียนในปีพุทธศกัราช 2558 ด้วยเหตุนีภ้าษาอังกฤษจึงเป็นภาษาที่ส าคัญภาษาหนึ่งท่ีนกัเรียน และ
บุคคลทัว่ไป จ าเป็นต้องมีความรู้และความเข้าใจอยู่ในระดบัท่ีสามารถน าไปใช้ในสถานการณ์และบริบท
ตา่งๆ ได้อยา่งถกูต้องเหมาะสม  
   จากความส าคญัดงักลา่ว วิชาภาษาอังกฤษจึงเป็นวิชาท่ีได้ก าหนดไว้ในหลกัสตูรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธศักราช 2551 เป็นสาระการเรียนรู้พืน้ฐาน และเป็นวิชาท่ีนักเรียนทุกคน       
ต้องเรียน โดยหลกัการของหลกัสตูรมุ่งหวงัให้ผู้ เรียนมีความรู้ และความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อ       
การสื่อสาร ทัง้ภาษาพูด และภาษาเขียนได้อย่าง มีประสิทธิภาพ และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน
ภาษาอังกฤษ ดังนัน้ แนวโน้มการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ กระทรวงศึกษาธิการจึงได้
ก าหนดแผนยุทธศาสตร์การพฒันาการศึกษา พ.ศ. 2555-2559 เพื่อปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียน 
การสอน และเน้นกระบวนการให้ผู้ เรียนได้ฝึกปฏิบติั สร้างองค์ความรู้ และพฒันาทกัษะการเรียนรู้ด้วย
ตนเองเป็นส าคญั โดยมีผู้สอนท าหน้าท่ีคอยให้ค าแนะน าและช่วยเหลือ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2555: 
15-16) สอดคล้องท านองเดียวกบัการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของกระทรวงศึกษาธิการ  
ควรเน้นการเรียนการสอนให้เป็นไปตามธรรมชาติของการเรียนรู้โดยเน้นการสื่อสารทัง้ 4 ทักษะ
ตามล าดบั มากกวา่การเน้นไวยากรณ์ (กระทรวงศกึษาธิการ. 2557: 1-2) 
 ส าหรับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ โดยปกติแล้วทักษะทางภาษาทัง้ 4 อัน
ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน จะเกิดขึน้ในลักษณะบูรณาการในการใช้ภาษาใน
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ชีวิตประจ าวนั (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2531: 73) แตเ่ม่ือเปรียบเทียบความส าคญัแล้ว ทกัษะการอ่าน
เป็นทกัษะการรับรู้ท่ีมีความส าคญั เน่ืองจากการเรียนทัง้ในและนอกห้องเรียนต้องใช้ทกัษะการอ่านเป็น
สือ่กลาง อีกทัง้ผู้ เรียนมีโอกาสใช้ทกัษะการฟัง การพูด และการเขียนน้อยกว่าทกัษะการอ่าน จึงอาจ
กลา่วได้ว่า ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะเดียวท่ีอยู่กับผู้ เรียนตลอดชีวิต ดงันัน้การสอนอ่านจึงเป็นเร่ือง
ส าคญัส าหรับการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ เพื่อให้ผู้ เรียนเข้าใจวิธีการอ่านท่ีถูกต้อง
ตามหลกัการ ดังท่ี เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2531: 81) กล่าวว่า ทักษะการอ่านเป็นทักษะท่ีผู้ สอน
สามารถเช่ือมโยงและบูรณาการกับทกัษะการฟัง การพูด และการเขียนได้ง่าย การอ่านจึงเป็นทกัษะ
การรับรู้ท่ีส าคัญท่ีช่วยให้คนได้เพิ่มเติมความรู้ของตนเอง ซึ่งการอ่านมิใช่หมายถึงการอ่านหนังสือ
เท่านัน้ แต่ยังหมายถึง การท าความเข้าใจสัญลักษณ์ ภาพ และสื่ออ่ืนๆ ด้วย  ซึ่งสอดคล้องกับ               
นกัการศึกษาด้านภาษาศาสตร์ท่ีกลา่วว่า การเรียนรู้มักเร่ิมต้นด้วยการอ่าน และน าไปสู่ทักษะอ่ืนๆ               
การอ่านจึงเป็นกุญแจส าคัญในการพัฒนาผู้ เรียน และเป็นทักษะส าคัญในฐานะเคร่ืองมือแสวงหา
ความรู้ การฝึกสมาธิการคิดอย่างมีระบบ การคิดจินตนาการ สร้างนิสยัรักการอ่าน และท าให้คนเรา
เป็นมนษุย์ท่ีสมบูรณ์ ซึง่การขาดทกัษะการอ่านของผู้ เรียนระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานเป็นปัญหาใหญ่ท่ี
มีผลตอ่การท างานในอนาคตอีกด้วย (เกรียงศกัด์ิ เจริญวงค์ศกัด์ิ. 2550; 2551; เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 
2556; บนัลอื พฤกษะวนั. 2557 และ Kristin. 2013) 
            นอกจากนีก้ารอ่านยงัเป็นกระบวนการปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผู้อ่านและผู้ เขียน ทกัษะการอ่านจึง
เป็นปัจจยัท่ีส าคญัและสง่ผลท าให้ทกัษะการเขียนได้รับการพฒันาขึน้มา ทกัษะการอ่านและการเขียน
จึงเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวข้องสมัพนัธ์กัน และสามารถจัดการเรียนการสอนและพฒันาควบคู่กันได้ 
(เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์.  2531; 2556: 33; 84, Stosky. 1983: 627-642 cited in Lopeung. 2012: 43) 
ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของเดอร์คิน (Durkin. 1966; Chomsky. 1971; Graves. 1979 cited in 
Rattanavich. 1987: 33; Hulett. 1986: 847) ท่ีว่า การอ่านท่ีดีย่อมสง่ผลให้ทกัษะการเขียนดีขึน้ด้วย
เช่นกนั หากทกัษะการเขียนได้รับการพฒันาขึน้ ทกัษะการอ่านก็จะได้รับการพฒันาตามไปด้วย เพราะ
ทกัษะการอ่านและการเขียนต่างก็สง่เสริมซึ่งกันและกัน สว่นแครชเชน และเทอร์เรลล์ (Krashen; & 
Terrell. 1983: 1-17) ได้กลา่วสนับสนุนว่า การสอนภาษาของคนเราจะรับภาษาได้ดีท่ีสดุ ก็ต่อเม่ือ
ผู้ เรียนเข้าใจปัจจัยท่ีเป็นท่ีเข้าใจได้ (comprehensible input) ถ้าผู้ เรียนเข้าใจในสิ่งท่ีได้ฟังและอ่าน 
สามารถช่วยให้ผู้ เรียนพูดหรือเขียนได้อย่างคล่องแคล่วในระยะต่อมา จะเห็นได้ว่าการอ่านและ                 
การเขียนมีความสมัพนัธ์และเก่ียวข้องกนั หากผู้สอนพฒันาการอ่านให้แก่ผู้ เรียนก่อน ทกัษะการเขียน
ก็ได้รับการพฒันาตามไปด้วย เช่นเดียวกันหากทกัษะการเขียนได้รับการพฒันา ทกัษะการอ่านก็จะ
ได้รับการพฒันาด้วยเช่นกนั 
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    จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษในประเทศไทย   
ทุกระดับการศึกษา พบว่า การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษก็ยังไม่ประสบความส าเ ร็จ
เท่าท่ีควร แม้ว่าจะพยายามส่งเสริมการเรียนวิชาภาษาอังกฤษด้วยกลยุทธ์และนโยบายการศึกษา
ตา่งๆ แก่ผู้ เรียน ซึง่พิจารณาได้จากผลคะแนนวิชาภาษาอังกฤษโดยเฉลี่ยของนกัเรียนไทยทัง้ประเทศ
ในช่วงปี พุทธศักราช 2550-2556 ทัง้ระดับประถมและมัธยมศึกษา ซึ่งคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน           
ทกุระดบัอยูใ่นระดบัท่ีต ่ากว่าเกณฑ์ และยงัต้องปรับปรุงถึงร้อยละ 50 % โดยเฉพาะอย่างยิ่ง จากผล
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (Ordinary National Educational Test, O-Net)              
ของปีการศกึษา 2554-2556 พบวา่ คะแนนเฉลีย่วิชาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปี
ท่ี 6 ต ่ากว่าเกณฑ์อย่างเห็นได้ชัดเจน โดยมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 19.22, 21.8 และ 22.13 
ตามล าดบั และเม่ือเปรียบเทียบกับรายวิชาอ่ืน พบว่า วิชาภาษาอังกฤษ มีค่าเฉลี่ยต ่าสดุกว่าทุกวิชา 
(สถาบนัทดสอบทางการศกึษา. 2554-2556: ออนไลน์) 

จากผลการประเมินสรุปได้ว่า  นักเรียนไทยมีความสามารถด้านทักษะภาษาอังกฤษ          
อยู่ในระดับต ่ากว่ามาตรฐาน และไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารไ ด้ สาเหตุดงักล่าวอาจ
วิเคราะห์จากการด้อยคณุภาพของผู้ เรียนและครูผู้สอนภาษาอังกฤษ ในด้านผู้ เรียนเรียนภาษาอังกฤษ
ได้แต่มีผลสมัฤทธ์ิต ่าทุกระดับ และมีเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษในทางลบ เน่ืองจาก การจัด   
การเรียนการสอนไม่บูรณาการทัง้ 4 ทักษะ การฝึกปฏิบัติไม่เพียงพอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัด                 
การเรียนการสอนไม่หลากหลายและไม่สอดคล้องกับพืน้ฐานความรู้ของผู้ เรียน ในด้านครูผู้ สอน
ภาษาองักฤษประมาณ 52% มีพืน้ฐานการใช้ภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัปรับปรุง ครูระดบัประถมศึกษา 
80% ท าการสอนไม่ตรงกับวุฒิการศึกษา ส่วนใหญ่มีข้อจ ากัดในการพฒันาหลกัสูตร การท าแผน        
การสอน การผลิตสื่ออุปกรณ์ มีภาระงานการสอนมากเกินไป ขาดแหลง่การเรียนรู้  และบทบาททาง
สงัคมไม่เอือ้อ านวยตอ่การเรียนรู้ภาษาองักฤษ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2557) นอกจากนีค้รูผู้สอนสว่น
ใหญ่ ยงัคงเน้นการสอนเนือ้หา การจ าท่อง และการจัดการเรียนการสอนโดยยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง 
มากกวา่การสร้างโอกาสให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งนบัว่าเป็นจุดอ่อนส าคญัท่ีไม่สอดคล้อง
กับหลักการของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ.  2542 ท่ีเน้นผู้ เ รียนเป็นส าคัญ 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2542: 7) และสอดคล้องกับค ากลา่วของ กู๊ดแมน (Goodman. 1982: 140) 
กลา่วท านองเดียวกันว่า การจัดการเรียนรู้ของผู้สอน มีอิทธิพลต่อสมัฤทธ์ิผลต่อการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
หากผู้สอนขาดประสบการณ์ในการจดัการเรียนการสอน และไม่สามารถเช่ือมโยง จะสง่ผลให้การเรียน
วิชาภาษาองักฤษไม่ประสบความส าเร็จ  

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ พบว่า 
ทักษะการอ่าน เป็นทักษะท่ีต้องได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน ถึงแม้ว่าจะมีนโยบายส่งเสริมและ          
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ให้ความส าคญักบัทกัษะการอ่านเป็นวาระแหง่ชาติก็ตาม จากงานวิจยัของวงษ์สวุรรณ (Wongsuwan. 
1992) และชาววงั (Chawwang. 2008: 69-70) ท่ีได้ส ารวจปัญหาการอ่านภาษาอังกฤษ ชีใ้ห้เห็นว่า 
นกัเรียนมีความช านาญด้านการอ่านภาษาอังกฤษอยู่ในระดบัต ่ากว่าเกณฑ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้าน
โครงสร้างประโยค ค าศพัท์ และความเข้าใจในการอ่าน ทัง้นีส้าเหตุมาจากผู้ เรียนไม่มีประสบการณ์ใน
การอ่าน ไม่เข้าใจความหมาย ท าให้ผู้ เรียนไม่สามารถจบัใจความ สรุปความ และมองไม่เห็นภาพรวม
ของการอ่าน จึงรู้สกึว่าการอ่านเป็นเร่ืองท่ียากและไม่ส าคญั อีกทัง้ผู้สอนเองยงัละเลยการสอนทกัษะ
อ่านให้แก่ผู้ เรียน ท าให้ผู้ เรียนไม่ทราบเทคนิค และวิธีการอ่านท่ีถูกต้อง จากความส าคญัข้างต้นอาจ
สรุปได้วา่ ปัญหาการเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษ คือ ผู้ เรียนไม่คุ้นเคย หรือไม่มีประสบการณ์ด้าน
การอ่าน มาก่อน สง่ผลให้ผู้ เรียนไม่สามารถจบัใจความ ตีความ และสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านได้ อีกทัง้
ครูผู้สอนไม่มีการปูพืน้ฐานประสบการณ์ให้แก่ผู้ เรียน และการจัดการเ รียนการสอนไม่สอดคล้องกับ
ความสามารถของผู้ เรียน ผู้ เรียนมีโอกาสในการใช้ภาษาอังกฤษอย่างจริงจังน้อย (รัชฏา ทับเทศ. 
2554: 2; มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช. 2556: 14-6) 
   สว่นปัญหาที่ส าคญัของผู้ เรียนอีกประการหนึง่ คือ ทกัษะการเขียน ซึง่เป็นทกัษะท่ีส าคญัและ
จ าเป็นตอ่ผู้ เรียนในการถ่ายทอดความคิด ความรู้สกึ และจินตนาการของตนเองท่ีได้รับจากทกัษะอ่ืนๆ 
ผู้ เรียนท่ีมีความช านาญในการเขียนท่ีดีต้องมีพืน้ฐานทกัษะการฟัง การพูด และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ทกัษะการอ่าน ซึ่งเป็นทักษะการรับรู้ท่ีส าคญัและสง่ผลให้การเขียนได้รับการพัฒนาขึน้ แต่การสอน
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษยังไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ เน่ืองจากผู้ เรียนขาดความรู้ และ
ประสบการณ์ในการเขียน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งด้านไวยากรณ์ (Grammar) กาล (tenses) และการสะกด
ค า (spelling) จากผลงานวิจัยของเสน่ห์ ทองรินทร์ (2555: 140-141); ซาเมล (Zamel. 1983: 165-
187) และภวพชัรอุดม (Pawapatcharaudom. 2007: 3-4)  พบว่า ผู้ เรียนสว่นใหญ่ขาดประสบการณ์
การใช้ไวยากรณ์ ค าศัพท์ และไม่สามารถถ่ายทอดความคิดของตนสื่อออกมาเป็นภาษาเขียนได้ 
นอกจากนีม้หาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช (2556: 14-30-31) กลา่ววา่สนบัสนุนว่า การเรียนการสอน
เขียนมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้สร้างเพียงประโยค เพื่อฝึกฝนโครงสร้างไวยากรณ์เท่านัน้ ท าให้ผู้ เรียนไม่ทราบ
หลกัการของการเขียน (Form) การเรียบเรียงเนือ้หา (Content) ลีลาในการเขียน (Style) และกลวิธีใน
การเขียน (Mechanics) ซึ่งนบัว่าเป็นสิ่งท่ีส าคญัท่ีผู้ เขียนจ าเป็นต้องมีทกัษะและความรู้ อีกทัง้ผู้สอน
สว่นใหญ่มีความรู้และทักษะด้านการเขียนน้อย ไม่ให้ความส าคัญกับทักษะการเขียน และไม่มีวิธี               
การสอนท่ีสง่เสริมและพฒันาการเขียนแก่ผู้ เรียน (ปิญาดา ฤกธ์อนนัต์.  2554: 2) ดงันัน้การสอนทกัษะ
การเขียน มุ่งให้ผู้ เรียนเขียนตามจินตนาการของตนเอง โดยเน้นรูปแบบและความถกูต้องของภาษาเป็น
ปัจจยัรอง ซึง่งานเขียนประเภทนีเ้รียกวา่ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ (Creative Writing) เป็นวิธีท่ีสามารถ
ช่วยผู้ เรียนพฒันาทักษะการเขียนได้ เน่ืองจาก เป็นงานเขียนท่ีเน้นความแปลกใหม่ ผิดธรรมชาติ มี
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ลกัษณะเฉพาะใช้จินตนาการและประสบการณ์ของผู้ เขียนเอง ท าให้ผู้ เรียนได้เขียนในสิ่งท่ีตนเองสนใจ 
และต้องการเขียน อีกทัง้เป็นจุดเร่ิมต้นของการพฒันาทักษะการอ่าน และการเขียนไปพร้อมๆ กัน 
ดังนัน้ควรสอนอ่านให้ผู้ เ รียนก่อน และควรท าอย่างต่อเ น่ืองและบูรณาการกัน หากผู้ เ รียนมี
ประสบการณ์ใน การอ่านมากพอแล้ว การพฒันาทกัษะเขียนก็จะเป็นเร่ืองท่ีท าได้ง่าย และสะดวกขึน้ 
อีกทัง้ผู้สอนควรปูประสบการณ์พืน้ฐานแก่ผู้ เรียน ตระหนกัถึงความส าคญัของการสอนการอ่านและ
การเขียน พร้อมทัง้แสวงหาเทคนิคและวิธีการมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษของผู้ เรียนให้มีคณุภาพมากยิ่งขึน้ 
     จากการศึกษาเก่ียวกับวิธีการสอนเพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษแก่ผู้ เรียนทัง้ในและ
ตา่งประเทศ ผู้วิจยัพบวา่การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 (Concentrated Language 
Encounter Instruction, CLE Model III) สามารถพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษ และการเขียน         
เชิงสร้างสรรค์ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย เน่ืองจากกระบวนการส าคญัของการสอนแบบ
มุ่งประสบการณ์ภาษา ผู้ เรียนได้มีโอกาสฝึกฝนทางด้านภาษา และส่งเสริมประสบการณ์แก่ผู้ เรียน 
กระบวนการเรียนการสอนเน้นให้ปัจจัยป้อน ตลอดจนกลวิธีการเรียนรู้ต่างๆ ท่ีท าให้ผู้ เรียนได้รับ
ประสบการณ์ตรงในการใช้ภาษาทัง้การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนอย่างบูรณาการ ผู้ เรียน
สามารถเข้าใจองค์ประกอบยอ่ยของภาษา ก่อนเข้าใจความหมายโดยรวม ของบริบทไปสูอ่งค์ประกอบ
ยอ่ยของภาษา อนัได้แก่ หนว่ยเสยีง หนว่ยค า หนว่ยไวยากรณ์ และระบบตวัสะกดตา่งๆ เน้นธรรมชาติ
ของการรับรู้และเรียนรู้ทางภาษา เข้าใจความแตกต่างและความสามารถของผู้ เรียน อีกทัง้การเรียน
การสอนยึดหลักของภาษาศาสตร์เชิงระบบ (Systemic Linguistic) ภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยา 
(Psychological Linguistic) ประสบการณ์เดิม (Schema) ตลอดจนทฤษฏีโครงสร้างทางภาษาท่ี
ถูกต้อง โดยใช้สื่อการสอน และการจัดกิจกรรมท่ีพัฒนาขึน้ ตามวัตถุประสงค์ของการอ่านใน
ชีวิตประจ าวันโดยทั่วไป ได้แก่ การอ่านเพื่อบันเทิง การอ่านเพื่อปฏิบัติ การอ่านเพื่อการเรียนรู้          
สื่อการสอนจัดเป็นบทเรียนน า (Starter Text) และบทเรียนท่ีเป็นกิจกรรมหรือบทเรียนแบบวิธีการ    
โดยมีกระบวนการจดัขัน้ตอนการสอนแตกต่างกันตามประสบการณ์ รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
จดัตามลกัษณะภาษาเป้าหมายของผู้ เรียน ได้แก่ รูปแบบท่ี 1 จัดส าหรับผู้ เรียนท่ียงัไม่มีประสบการณ์
ในการใช้ภาษามากนัก เช่น ผู้ เรียนท่ีเร่ิมเรียนภาษา หรือผู้ ใหญ่ท่ีไม่รู้หนังสือ เป็นต้น รูปแบบท่ี 2       
จดัส าหรับผู้ เรียนท่ีมีประสบการณ์ในการใช้ภาษาระดบัพืน้ฐาน ทัง้การฟัง พดู อ่านและเขียนพอสมควร
แล้ว และรูปแบบท่ี 3 จัดส าหรับผู้ เรียนท่ีมีประสบการณ์การใช้ภาษาในระดบัท่ีสงูขึน้ ทัง้การฟัง พูด 
อ่านและเขียน (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556: 66-68) 
 จากผลงานวิจัยของสายสนีุย์ เติมสินสขุ (2535) เกศรี กิตติปัญญา (2542); สขุพล ทองพริม้ 
(2546); นภาพร กลุเรืองทรัพย์ (2548); วราพร ทองจีน (2550); กญัณภทัร นิธิศวราภากุล (2550) และ
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ศศิกาญจน์ ชีถนอม (2553) ได้น าการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาไปใช้กับวิชาภาษาอังกฤษ 
โดยเฉพาะทกัษะการอ่าน และการเขียนภาษาองักฤษ พบว่า นกัเรียนสว่นใหญ่มีพฒันาการในการอ่าน
และการเขียนภาษาองักฤษดีขึน้อยา่งเห็นได้ชดัเจน อีกทัง้กระบวนการเรียนการสอนยงัสง่เสริมเจตคติ
ท่ีดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษของผู้ เรียน และความคิดสร้างสรรค์แก่ผู้ เรียนด้วย นอกจากนี ้ ศศิธร           
วงศ์ชาลี (2542); ประนอม สขุนาคะ (2545); อัคเรศ ทองลกัษณ์ศิริ (2549) ได้น าการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษามาใช้กับภาษาแม่ ผลปรากฏว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่าน และ                
การเขียนภาษาไทยเพิ่มมากขึน้เช่นเดียวกนั จึงสามารถสรุปได้วา่ การน าการสอนแบบมุ่งประสบการณ์    
ในการจัดการเรียนการสอนประสบความส าเร็จทัง้ภาษาอังกฤษ และภาษาแม่อย่างเห็นได้ชัด 
นอกจากนีเ้สาวลักษณ์ รัตนวิชช์ (2550ก) ได้สังเคราะห์งานวิจัยเก่ียวกับการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 พบว่า การจัดการเรียนการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา ทัง้ 3 รูปแบบสามารถส่งเสริมให้ผู้ เ รียนมีความสามารถในการใช้
ภาษาองักฤษสงูกวา่กลุม่ควบคมุร้อยละ 90 ขึน้ไป ดงันัน้จึงเป็นท่ีมาของการท าวิจัยโดยการสอนแบบ
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่าน และการเขียน
ภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ และความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการจัดการเรียน
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3  
 
 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
1. เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่าน การเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์      

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบ
ท่ี 3 

2.  เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบ
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 

 

ควำมส ำคัญของกำรวจัิย 
            การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่าน การเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์         
และความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ                
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผลของการศกึษามีความส าคญั ดงันี ้
 1. ได้รูปแบบการสอนการอ่านภาษาองักฤษ การเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ ท่ียึดผู้ เรียน
เป็นส าคญั โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ ชีแ้นะในการเรียน ท าให้ผู้ เรียนได้ใช้องค์ประกอบของการอ่านท่ีประสบ
ผลส าเร็จอันได้แก่ ประสบการณ์เดิมของผู้ อ่าน (schema) อภิปัญญา (Mate cognition) และ
โครงสร้างของเนือ้ความ (Text structure) ท าให้ผู้ เรียนสามารถจับใจความส าคญั เดาความของเร่ือง 
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และน าเสนอข้อมูลออกมาเป็นภาษาเขียนของตนเองได้อย่างสร้างสรรค์ ตามรูปแบบโครงสร้างของ  
การเขียนท่ีหลากหลาย และสง่เสริมผู้ เรียนให้มีประสบการณ์ในการใช้ภาษาในชีวิตประจ าวนัมากขึน้ 

2. เป็นแนวทางให้ผู้สอนภาษาอังกฤษ และผู้ ท่ีมีสว่นเก่ียวข้อง ทราบถึงหลกัการและวิธีการ   
ได้น าข้อมูลไปประยุกต์ใช้ เพื่อเป็นแนวทางการแก้ไขปัญหาการอ่าน และการเขียนภาษาอังกฤษ       
สือ่การเรียนการสอนท่ีส าคญัในปัจจุบนัให้มีประสทิธิภาพมากขึน้ 
 

ขอบเขตกำรวิจัย 
ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัย 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

น้อมเกล้า เขตสะพานสูง กรุงเทพมหานคร สงักัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2       
ท่ีเรียนวิชา อ 32202 ภาษาองักฤษเพิ่มเติม การอ่านและการเขียน (Reading and writing) ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศกึษา 2557 รวม 5 ห้อง จ านวนนกัเรียน 240 คน 

 

กลุ่มตัวอย่ำงในกำรวิจัย 
กลุม่ตวัอยา่งในการวิจยัครัง้นีไ้ด้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5/9 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

น้อมเกล้า เขตสะพานสงู กรุงเทพมหานคร สงักัดเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 ท่ีลงเรียนวิชา 
อ 32202 ภาษาอังกฤษเพิ่มเติม การอ่านและการเขียน (Reading and writing) ภาคเรียนท่ี 1            
ปีการศกึษา 2557 ท่ีได้มาจากการสุม่ตวัอย่างแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) จากห้องเรียน
จ านวน 5 ห้องเรียน ได้นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5/9 ซึง่มีนกัเรียนจ านวน 43 คน เป็นกลุม่ทดลอง 

 
ระยะเวลำที่ใช้ในกำรทดลอง 

 การวิจยัในครัง้นี ้ผู้วิจยัใช้เวลาในการทดลอง เป็นเวลา 15 สปัดาห์ จ านวน 30 ชัว่โมง ในภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 รวมทัง้การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ในเดือนพฤษภาคม – สงิหาคม 
พ.ศ. 2557 
 

เนือ้หำที่ใช้ในกำรทดลอง 
 เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจัยในครัง้นี ้ โดยผู้ วิจัยเลือกเนือ้หาท่ีผู้ เ รียนสามารถพบเห็นได้ใน
ชีวิตประจ าวนั เช่น หนงัสือพิมพ์ วารสาร หนงัสือเรียน และบทความ มาใช้ให้สอดคล้องกับลกัษณะ
ของเนือ้หา (Text type) ท่ีแตกตา่งกนั จ านวน 3 ชนิด ได้แก่ 

1. เร่ืองเลา่จากประสบการณ์ (Recount text) เร่ือง “A Funny Thing Happened to Me”  
2. เร่ืองเลา่เชิงบรรยาย (Narrative text) เร่ือง “The Merchant and His Friend” 
3. เร่ืองแสดงความคิดเห็น (Exposition text) เร่ือง “Offshore Oil”  
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ตัวแปรที่จะศึกษำ 
1. ตวัแปรต้น คือ การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 

2. ตวัแปรตาม คือ 

2.1 ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
  2.2 ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 
  2.3 ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจัดการเรียนสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3  
 

 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
1. กำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบมุ่ งประสบกำรณ์ภำษำ รูปแบบที่  3 หมายถึง                        

การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู้ เรียนเกิดทักษะกระบวนการเรียนรู้การใช้ภาษาในบริบทต่างๆ ท่ี
ส าคญั 2 ประการ คือ 1) ให้ผู้ เรียนรู้จักวิเคราะห์ข้อมูลอย่างมีเหตุผลจากการสื่อสาร และ 2) สามารถ
น าเสนอข้อมูลต่างๆ ออกมา เป็นภาษาพูดและภาษาเขียนท่ีสื่อสารเป็นท่ีเข้าใจได้อย่างถูกต้องตาม
กาลเทศะ การเรียนการสอนเน้นหลกัการบูรณาการ โดยมีกระบวนการเรียนการสอนการอ่านเป็น
จุดเร่ิมต้น น าไปสูท่กัษะอ่ืน เน้นธรรมชาติของการรับรู้และเรียนรู้ทางภาษา เข้าใจความแตกต่างและ
ความสามารถของผู้ เรียน อีกทัง้การเรียนการสอนยึดหลกัของภาษาศาสตร์เชิงระบบ (Systemic 
Linguistic) ภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยา (Psychological Linguistic) ประสบการณ์เดิม (Schema) 
ตลอดจนทฤษฏีโคร้างสร้างทางภาษาท่ีถูกต้องท าให้ผู้ เรียนรู้จักวิธีการอ่านท่ีถูกต้อง และโครงสร้าง
ทางการเขียนภาษาท่ีหลากหลาย โดยผ่านกระบวนการคิด วิเคราะห์ และไตร่ตร องงานท่ีได้รับ
มอบหมายออกมาเป็นผลงานของตนเองและกลุ่ม ช่วยให้ผู้ เรียนมีความรับผิดชอบต่องาน อีกทัง้      
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา เน้นปัจจยัป้อนท่ีมีความหมาย และการเลอืกสรรบทเรียนตาม
ความสนใจของผู้ เรียน มีล าดบัขัน้ตอนจ านวน 6 ขัน้ ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
  1. ขัน้ตอนท่ี 1: ปฐมนิเทศเตรียมวิเคราะห์ความหมายของเร่ืองท่ีอ่าน โดยการเดา 
สรุป หรือ ล าดบัความ (surveying the text, analyzing its content structure and using the context 
to work out the meaning of unfamiliar words) 

1.1 การหาความหมายจากบริบท ผู้ เรียนช่วยกนัอ่านเร่ือง เพื่อให้ผู้ เรียนหาใจความ
ส าคญัและรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน โดยใช้ค าถามต่างๆ เพื่อน าให้ผู้ เรียนหาค าตอบจากเร่ืองท่ีอ่าน 
เช่น เร่ืองนีเ้ป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร ท าไหมผู้ เขียนจึงเขียนเร่ืองนี ้ผู้ เขียนเขียนให้ใครอ่าน ผู้ เขียนต้องการ
ให้ผู้อ่านทราบอะไร หรือเร่ืองนีผู้้ เขียนใช้อรรถลกัษณ์แบบใด เป็นต้น 

1.2 ท าแผนผงัสรุปความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านและอภิปรายร่วมกนั 
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1.3 พิจารณาและวิเคราะห์การล าดบัความของเร่ืองท่ีอ่าน โดยผู้ เรียนพิจารณา 
การล าดบัความจากเร่ืองท่ีอ่านวา่ มีการล าดบัเนือ้หาหรือสาระของเนือ้ความอยา่งไรบ้าง  

1.4 วิเคราะห์อรรถลกัษณ์ของเร่ืองท่ีอ่าน 
1.5 อภิปรายร่วมกนัเก่ียวกบัค าศพัท์ หรือส านวนภาษาท่ีเข้าใจยาก 

  2. ขัน้ตอนท่ี 2: สะท้อนความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปสูก่ารก าหนดเป้าหมายหรือการวาง
แผนการเขียน (Producing a writing plan from reflection on the text assigned)    
  3. ขัน้ตอนท่ี 3: บนัทึกย่อสาระของเร่ืองตามเป้าหมาย หรือแผนการเขียน ให้ผู้ เรียน
สามารถรวบรวมข้อมลูโดยยอ่จากเร่ืองท่ีอ่านพร้อมทัง้ล าดบัข้อมลู (Note-taking) 
  4. ขัน้ตอนท่ี 4: สงัเคราะห์สาระของเร่ืองและเขียนเร่ืองนัน้ในขัน้ร่าง (Synthesizing 
the writing task) 
  5. ขัน้ตอนท่ี 5: ทบทวน ตรวจสอบ และแก้ไขงาน (Editing) 
      5.1 ทบทวนเร่ืองท่ีเขียนในขัน้ตอนท่ี 4 โดยให้ผู้ เรียนอภิปรายหรือช่วยกันอ่าน
ร่วมกนัถึงความชดัเจนของความหมายท่ีต้องการจะสือ่ของเนือ้ความตลอดจนการใช้ภาษาหรือส านวน
ตา่งๆ โดยให้ผู้ เรียนตรวจสอบวา่ตรงตามจุดประสงค์ของเร่ืองท่ีได้วางเอาไว้ในแผนการเขียนหรือไม่ 
      5.2 ปรับปรุงและเขียนเร่ืองใหม่ ให้ผู้ เรียนช่วยกันระดมสมอง หรืออภิปรายร่วมกัน
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเขียน เพื่อช่วยกนัแก้ไขเร่ืองท่ีจะเขียนให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์ท่ีตัง้เอาไว้ 
      5.3 ขัดเกลาเร่ืองใหม่ โดยพิจารณาถึงงานเขียนทุกๆ ด้าน ตัง้แต่ความชัดเจน    
ของความหมายท่ีต้องการจะสือ่ การล าดบัความ การใช้ส านวน ไวยากรณ์ การสะกดค า   
  6. ขัน้ตอนท่ี 6: เขียนเร่ืองในขัน้ตอนสุดท้ายและท ากิจกรรมเสริมทกัษะทางภาษา 
(Final copy and elaboration) 
      6.1 ผู้ เรียนลอกเร่ืองท่ีเขียนใหม่ในขัน้ตอนสดุท้าย ให้ผู้ เรียนช่วยกนัอ่านเร่ืองท่ีเขียน 
พร้อมทัง้ช่วยกนัอภิปรายให้ข้อคิดเพิ่มเติม ตามจุดประสงค์ของการเขียน 
      6.2 ผู้ เรียนท ากิจกรรมเสริมทกัษะการอ่าน การเขียน และการใช้ภาษาเพิ่มเติม  
      6.3 ผู้ เรียนมีโอกาสอภิปรายผลงานกลุ่ม หรือผลงานของตนเองกับผู้สอนและ
เพื่อนๆ เพื่อให้ผู้ เรียนได้ซกัถาม หรือเสนอแนะเพื่อแก้ไขงานของตนเอง 
 
 2. ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ หมายถึง ความสามารถของผู้ เรียนใน           
การวิเคราะห์ ตีความ แปลความ บอกรายละเอียด จบัใจความส าคญั สรุปความ ของข้อความหรือเร่ือง
ท่ีอ่าน โดยวดัจากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านแบบคู่ขนาน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้และผ่านการหา
คุณภาพ จ านวน 2 ฉบับ ซึ่งเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ                           
และแบบทดสอบชนิดโคลซ (Cloze) จ านวน 10 ข้อ จ านวน 25 ข้อ 
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3. ควำมสำมำรถในกำรเขียนภำษำอังกฤษเชิงสร้ำงสรรค์ หมายถึง ความสามารถของ
ผู้ เรียนในการเขียนเรียบเรียงความรู้สกึนกึคิด เป็นข้อความท่ีแสดงความคิดเห็นของตนเอง ถูกต้องตาม
หลกัวากยสมัพนัธ์ ซึง่ท าให้ได้งานเขียนท่ีแปลกใหม่ โดยวดัจากแบบทดสอบความสามารถในการเขียน
เรียงความเชิงสร้างสรรค์ โดยให้ผู้ เรียนเขียนบรรยายใต้ภาพท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้และผ่านการหาคุณภาพ
ของเคร่ืองมือเรียบร้อยแล้ว   
 4.  ควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อกำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบมุ่ งประสบกำรณ์
ภำษำ รูปแบบที่  3 หมายถึง การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับความรู้สกึของนกัเรียนท่ีมีต่อการจัด            
การเรียนการสอน ความชอบ ความน่าสนใจ และประโยชน์ท่ีได้รับ โดยวดัจากแบบสอบถามท่ีผู้วิจัย
สร้าง ซึง่เป็นแบบสอบถามชนิดประเมินค่า (Rating Scale) ของลิเคิร์ท (Likert Scale) 5 ระดบั ได้แก่ 
มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสดุ จ านวน 24 ข้อ  
 

กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
  การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่าน การเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ และ
ความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 การศกึษาครัง้นีผู้้วิจยัได้ก าหนดกรอบแนวคิด จากการศกึษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฏี 
และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เน่ืองจากการสอนดงักลา่วเน้นพฒันาการอ่านเป็นจุดเร่ิมต้น ผู้ เรียนมีโอกาสท่ี
จะได้รับการฝึกฝนทางด้านภาษา รู้จักวิเคราะห์ข้อมูลอย่างมีเหตุ และสามารถรายงานข้อมูลนัน้ 
ออกมาเป็นภาษาพูดและภาษาเขียน ได้อย่างมีประสิทธิภาพ หลกัการส าคัญของการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา เน้นให้ปัจจัยป้อน ตลอดจนกลวิธีการเรียนรู้ต่างๆ ท่ีท าให้ผู้ เ รียนได้รับ
ประสบการณ์ตรงในการใช้ภาษาทัง้การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนอย่างบูรณาการ ผู้ เรียน
เข้าใจองค์ประกอบยอ่ยของภาษา ก่อนเข้าใจความหมายโดยรวม เน้นธรรมชาติของการรับรู้และเรียนรู้
ทางภาษา เข้าใจความแตกต่างและความสามารถของผู้ เรียน อีกทัง้การเรียนการสอนยึดหลัก          
ของภาษาศาสตร์เชิงระบบ (Systematic Linguistic) ภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยา (Psychological 
Linguistic)  ประสบการณ์ เ ดิม  (Schema)  ตลอดจนทฤษฏี โคร งส ร้างทางภาษา ท่ีถูก ต้อง                   
ดงัภาพประกอบ 1 
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   ตวัแปรต้น             ตวัแปรตาม 
  
 
 
 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
สมมตฐิำนกำรวิจัย 
 1. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 มีพัฒนาการความสามารถในการอ่านและ การเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์หลงั       
การทดลองครัง้ท่ี 1 และหลงัการทดลองครัง้ท่ี 2 สงูกวา่ก่อนการทดลอง 
  
 

 
การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์

ภาษา รูปแบบท่ี 3 
   

 

   

 

1. ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
2. ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ
เชิงสร้างสรรค์ 
3. ความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการ
สอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่าน การเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์       
และความพึงพอใจของนักเรียนเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ                    
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง แบ่งออกเป็นหวัข้อ 
ตามประเด็นส าคญัตา่งๆ ดงันี ้

  1. เอกสารที่เก่ียวข้องกบัการอ่านภาษาองักฤษ 
  2.  เอกสารที่เก่ียวข้องกบัการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 
  3.  เอกสารที่เก่ียวข้องการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
  4. เอกสารที่เก่ียวข้องกบัความพงึพอใจ 
  5. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
    
1. เอกสารที่เก่ียวข้องกับการอ่านภาษาอังกฤษ  
 

  ปัจจุบนัการอ่านเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการเรียนรู้หนงัสือ เน่ืองจากการเรียนรู้มักเร่ิมต้นด้วย
การอ่านและน าไปสูท่กัษะอ่ืนๆ การอ่านจึงเป็นการรวบรวมข้อมูลจากผู้ รู้ในสาขาต่างๆ ดงันัน้การอ่าน    
จึงเป็นเคร่ืองมือในการเรียนภาษาท่ีส าคญั และมีประโยชน์มากท่ีสดุทกัษะหนึ่งท่ีผู้ เรียนสามารถน า
ความรู้ท่ีได้รับไปประยกุต์ใช้ในรายวิชาอ่ืนๆ การสอนทกัษะการอ่านให้แก่ผู้ เรียนจึงเป็นสิ่งท่ีส าคญัและ
ไม่ควรมองข้าม ดงันัน้ผู้วิจยัขอเสนอรายละเอียดท่ีเก่ียวกบัการอ่านในประเด็นตา่งๆ ดงันี ้
 

           1.1 ความหมายของการอ่าน 
   เกรบ (Grabe. 2009: 15) ให้ความหมายของการอ่าน หมายถึง กระบวนการรับและแปล
ความหมายของตวัอกัษรท่ีอ่านออกมาเป็นความรู้ ความคิด และเกิดความเข้าใจเร่ืองราวท่ีอ่านตรงกับ
เร่ืองราวท่ีผู้ เขียนเขียน สว่น กู๊ดแมน (Goodman. 2003) ได้อธิบายถึงความหมายของการอ่านไว้ว่า 
การอ่าน เป็นเกมการเดาภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยา เป็นการสร้างปฏิสมัพนัธ์ระหว่างพืน้ฐานความรู้ 
ทางภาษา และความคิดของผู้ อ่าน กับความคิดทางภาษาของผู้ เขียน ซึ่งแสดงออกมาในรูปของ
ตวัอกัษรในระหวา่งการอ่าน ผู้อ่านต้องอาศยัข้อความข้างเคียงในการพิจารณาข้อความนัน้ๆ เพื่อช่วย
ให้ผู้อ่านเข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ สอดคล้องกบั เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2556 : 62 อ้างอิงจาก Smith. 1973; 
Kolers. 1970; Gibso; & Levin. 1967; Goodman. 1972; 1973) ท่ีว่า การอ่านเป็นกระบวนการท่ีมี
ความสมัพนัธ์กันระหว่างผู้ เขียนและผู้อ่าน เพื่อแสวงหาความหมายในการสื่อสารระหว่างกัน ทกัษะ
การอ่านและการเขียนจึงมีความสมัพนัธ์ กระบวนการอ่านจึงเป็นกระบวนการหาความหมายมากกว่า
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การถอดความ การอ่านจึงจ าเป็นต้องอาศยักระบวนการคิด โดยให้ผู้อ่านตีความจากสญัลกัษณ์หรือ
ตวัอกัษร ท านองเดียวกนักบัค ากลา่วของ เอเบอร์โซลด์ และฟีลด์ (Aebersold; & Field. 2008: 5) ท่ีว่า 
การอ่านเป็นกระบวนการท่ีซบัซ้อนโดยผา่นกระบวนการทางความคิด ไปสูค่วามเข้าใจในสิ่งท่ีอ่าน เป็น
การสือ่ความหมายระหวา่งผู้อ่านกบัเนือ้ความ ผู้อ่านได้รับข้อความอาจไม่ตรงกบัความหมาย ท่ีผู้ เขียน
ต้องการจะสื่อ ผู้ อ่านต้องคิดเป็นและเข้าใจความหมายของสิ่งท่ีอ่าน สามารถจับใจความส าคัญ                 
ของเร่ือง และรายละเอียดของเร่ืองได้ ตลอดจนวิเคราะห์และตีความจากสิง่ท่ีอ่านให้เกิดประโยชน์ 

 ดูบิน (Dubin. 1982: 15) กลา่วถึงการอ่านไว้ว่า การอ่านไม่ว่าจะเป็นภาษาแม่ หรือภาษา          
ท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศก็ตาม คือ การสื่อความหมายระหว่างผู้ เขียนกับผู้อ่าน และในระหว่างท่ี
อ่านจะมีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งภาษากับความคิดท่ีเกิดขึน้ คือ ผู้ เขียนจะใสร่หสั (Encode) ความคิดหรือ
ความหมายตามท่ีผู้ เขียนต้องการสื่อและผู้อ่านจะถอดรหสั (Decode) ความคิดหรือความหมายนัน้
ออกมาจนเป็นท่ีเข้าใจกนั เพื่อท่ีจะถอดความหมายจากสญัลกัษณ์นัน้ๆ และในขณะท่ีอ่าน ผู้อ่านจะรับ
เอาความคิดตลอดจนอารมณ์ ความรู้สกึของผู้ เขียนไว้ด้วย  
 จากการนิยามความหมายข้างต้นสามารถสรุปความหมายของการอ่านได้ว่า การอ่านเป็น
กระบวนการท่ีผู้อ่านได้รับข้อมลูจากผู้ เขียนท่ีถ่ายทอดออกมาเป็นลายลกัษณ์อักษร สญัลกัษณ์ ผู้อ่าน
จะวิเคราะห์ เข้าใจความหมาย ตีความ จับใจความส าคัญของผู้ เขียนได้มากน้อยเพียงไร  ขึน้อยู ่       
กับประสบการณ์เดิม ความสามารถในการวิเคราะห์ การตีความของผู้ อ่าน และการถ่ายถอด                   
ของผู้ เขียน จนเข้าใจความหมายท่ีผู้ เขียนต้องการสื่อสารไว้  จะเห็นได้ว่า กระบวนการอ่านมี
ความสมัพนัธ์ระหวา่งผู้อ่านและผู้ เขียน 
 

 1.2 แนวคิดและทฤษฏีการอ่าน 
       แนวคิดและทฤษฏีการสอนอ่านมีอยู่ด้วยกันหลากหลายวิธี แต่วิธีท่ีส าคญัท่ีผู้สอนควรยึด
หลักในการสอนทักษะทางภาษา คือ ทฤษฏีทางภาษาศาสตร์ และทฤษฏีเชิงจิตวิทยา ถึงแม้ว่า
เป้าหมายของการอ่านจะคล้ายคลงึกัน คือ ให้ผู้ เรียนสามารถจับใจความส าคญั หารายละเอียด แปล
ความ ตีความ ขยายความได้ แต่ทัง้สองทฤษฏีจะมีแนวทางในการพฒันากระบวนการเรียนการสอน 
การให้ปัจจยัป้อนแก่ผู้ เรียนท่ีแตกตา่งกนัออกไป ผู้วิจยัได้รวบรวมแนวคิดและทฤษฏีท่ีเก่ียวกับการอ่าน 
ดงันี ้
 

     1.2.1 ทฤษฏีโครงสร้างความรู้ (Schema Theory)  
                         ทฤษฏีโครงสร้างความรู้ให้ความส าคญัของความรู้เดิมโดยอิงทฤษฎีภาษาศาสตร์       
เชิงจิตวิทยาของขอบข่ายจิตวิทยาภาษาศาสตร์ท่ีเก่ียวกับการอ่านซึ่งได้รับอิทธิพลจากจิตวิทยา
ภาษาศาสตร์ในรูปแบบท่ี กู๊ดแมน (Goodman. 1982: 120-135) เรียกว่า เกมการทายทางจิตวิทยา
ภาษาศาสตร์ (Psycholinguistic Guessing Game) เป็นกระบวนการรับข่าวสารจากสิ่งท่ีอ่าน (Input 
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Text) การแปลความหมายหรือการทายสิง่ท่ีอ่านนัน้ การทดสอบ การทบทวน หรือย า้ การทายท่ีได้ทาย
ไปแล้ว ในกระบวนการนีผู้้อ่านถึงแม้ว่าจะเป็นผู้อ่านท่ีมีความเช่ียวชาญในการอ่านก็ตาม จะไม่ได้ใช้ 
ตวัแนะ (Clues) ทัง้หมดซึง่มีอยูใ่นข้อความนัน้ในการเดาความหมายของข้อความท่ีอ่าน แตผู่้อ่านจะใช้
ความรู้เดิมเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน จึงจะสามารถเข้าใจเร่ืองนัน้ได้  

คาร์เรล (Carrell. 1983: 81-92) ได้สรุปความหมายของโครงสร้างความรู้ คือ 
ตวัแทนของความคิดรวบยอดของข้อมูลไปท่ีเก็บบันทึกไว้ในความทรงจ า ซึ่งเป็นกรอบความรู้ของ
ผู้ เรียนเก่ียวกับสิ่งต่างๆ แนวคิดของทฤษฏีนี ้คือ ผู้ เรียนน าข้อมูล ความรู้หรือประสบการณ์เดิม  
(Schema) มาคาดคะเนสิ่งใหม่ในขณะท่ีอ่านเร่ืองนัน้ แต่ขึน้อยู่กับความสามารถของผู้ เรียนใน            
การเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมเข้าด้วยกัน ดังนัน้โครงสร้างความรู้เดิมท่ีเก่ียวกับการอ่าน 
ประกอบด้วย 2 ชนิด คือ 1) โครงสร้างความรู้เดิมเชิงรูปแบบ (Formal Schema) คือ การท่ีผู้อ่านมี
โครงสร้างความรู้ของโครงสร้างงานเขียนตา่งๆ หากผู้อ่านมีความรู้สกึไวตอ่โครงสร้างนี ้ ก็จะสามารถดึง
ประสบการณ์ของผู้อ่านออกมา โดยผู้สอนสอนเก่ียวกับการจัดรูปแบบการเขียนหรือโครงสร้างของบท
อ่าน แล้วดงึเอาพืน้ฐานความรู้เดิมเชิงรูปแบบท่ีผู้ เรียนมีอยู่มาใช้  และ 2) โครงสร้างความรู้เชิงเนือ้หา 
(Content Schema) ใช้เม่ือผู้ เรียนต้องใช้ความรู้รอบตวัที่มีอยูม่าช่วยท าความเข้าใจเร่ืองราวในบทอ่าน
โดยการเดาการตีความ การสรุปความจากการอ่าน มากกวา่ผู้ ท่ีไม่มีประสบการณ์มาก่อน  

เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2556: 63) ได้เสนอแนะแนวคิดเพิ่มเติมวา่ การอ่านจะประสบ
ผลส าเร็จนัน้ต้องอาศยัปัจจัยหลายอย่าง เพื่อให้การอ่านบรรลเุป้าหมาย แต่องค์ประกอบท่ีส าคญัคือ 
โครงสร้างความรู้เดิมเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน (Schema) สามารถช่วยให้ผู้อ่านโยงความคิดรวบยอดท่ีเคยมี
เข้ากับความรู้ใหม่ท่ีได้รับ ผู้ อ่านจะเข้าใจความหมายของเร่ืองได้ดีและรวดเร็วมากขึน้ ผู้ อ่านท่ีมี
ประสบการณ์ด้านการอ่านมาก ย่อมมีความเข้าใจความหมายได้ดีกว่าผู้ มีประสบการณ์ด้านการอ่าน
น้อย ดงันัน้การอ่านแตล่ะครัง้ผู้อ่านต้องมีประสบการณ์หรือพืน้ฐานความรู้เดิมเก่ียวกับบทอ่าน ผู้อ่าน
จะต้องใช้การตีความ และการตีความนัน้ต้องอาศยัความรู้เดิมหรือภมิูหลงัรวมกบัข้อความจากบทอ่าน 

จึงสามารถสรุปได้วา่ ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เช่ือวา่ การอ่านเป็นกระบวนการปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผู้อ่าน
กับบทอ่านโดยอาศยัความรู้เดิมเป็นองค์ประกอบส าคัญ ท่ีท าให้ผู้ อ่านเกิดความเข้าใจในการอ่านท่ี
ผู้ เขียนต้องการสื่อออกมา ผู้อ่านสามารถเช่ือมโยงความรู้เก่าและใหม่ท่ีได้รับจากการอ่าน เกิดเป็น
ความเข้าใจของตนเอง 
 

   1.2.2 ทฤษฎีอภปัิญญา (Meta-Cognitive Theory)  
                การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เป็นการสอนเพื่อความเข้าใจและเป็นการกระตุ้นให้
ผู้อ่านได้ใช้ความคิดพิจารณาในสิง่ท่ีตนอ่าน และแสดงภาพของความเข้าใจออกมาให้ประจักษ์นัน้เป็น
ขัน้ตอนท่ีต้องใช้กระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ผสมผสานกันไป ลกัษณะนีส้อดคล้องกับหลกัการ
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ของทฤษฎีอภิปัญญา ซึง่ เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2556: 63) ได้อธิบายวา่ อภิปัญญา คือ ความสามารถ
ของผู้อ่านในการเข้าใจกระบวนการคิดของตนในการตีความ และการแก้ปัญหาต่างๆ จะช่วยให้ความ
เข้าใจในการอ่านดีขึน้ เน่ืองจากสามารถใช้ความคิดของตนเองจากประสบการณ์มาใช้ในการจับ
ใจความ แปลความ ตีความ และขยายความได้ ท่ีส าคญัก็คือ การเดาความ เพื่อแก้ปัญหาความไม่
เข้าใจท่ีตนประสบในขณะท่ีอ่านเนือ้ความต่างๆ ผู้ เรียนจะมีโอกาสใช้อภิปัญญาของตนมากท่ีสดุใน 
การอ่าน จบัใจความ แปลความ ตีความ ขยายความ แต่ละคนจะมีกระบวนการเรียนรู้ท่ีไม่เหมือนกัน 
ดงันัน้ครูผู้สอนจึงมีหน้าที่ในการสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสทดลองอ่านด้วยตนเอง ด้วยสมองและสอง
มือของตวัผู้ เรียนเอง รู้จกักระบวนการอ่าน ครูจึงต้องฝึกให้เด็กมีประสบการณ์ในการอ่าน การลองเดา
ความ ลองคิดความในเร่ืองของอภิปัญญาจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคัญ ซึ่งระบุไว้พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติไว้อย่างชัดเจนว่า ท าอย่างไรจึงจะให้เด็กรู้กระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง นัน้คือ Meta 
Cognition หรืออภิปัญญานัน้เอง คือ การให้เด็กได้คิดกว้าง ได้คิดรอบตวัเองได้ ตัง้แต่การเดาความ
จากสิ่งแวดล้อม เดาเร่ืองโดยการใช้ความรู้เดิมของผู้ เรียน (Schema) พยายามคิด พยายามเดาเร่ือง
ก่อนท่ีจะอ่าน ท าให้ผู้ เรียนสนกุสนานในการอ่านมากขึน้ และคิดวา่การอ่านไม่นา่เบื่ออีกด้วย 
 

    1.2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสรรคนิยม (Constructivism Theory)   
                การเรียนรู้เน้นกระบวนการทางสติปัญญาของบุคคลในการสร้างความรู้และความหมายของ
สิ่งต่างๆ ท่ีตนได้รับผ่านกระบวนการท่ีส าคัญ ได้แก่  1) กระบวนการซึมซับ (Assimilation)                       
เป็นกระบวนการท่ีมนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและซึมซับเอาประสบการณ์ใหม่ เข้าสู่
ประสบการณ์เดิมท่ีเหมือนหรือคล้ายคลงึกัน และ 2) การปรับกระบวนการรู้คิด (Accommodation) 
เป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองมาจากกระบวนการซึมซบั คือ เม่ือผู้ เรียนได้ซึมซบั เอาประสบการณ์ใหม่ 
เข้าไปในโครงสร้างเดิมแล้ว ก็จะท าการปรับประสบการณ์ใหม่ ให้เข้ากับโครงสร้างของความรู้เดิมท่ีมี
อยูใ่นสมองก่อนแล้ว แตถ้่าไม่เข้ากนัได้ก็จะท าการสร้างโครงสร้างใหม่ขึน้มาเพื่อรับประสบการณ์ใหม่ 
คือการคิดค้น ดงันัน้การเรียนรู้จึงเป็นกระบวนการภายในท่ีแต่ละบุคคลต้องเป็นผู้สร้างด้วยตนเองและ
สามารถท าได้ดียิ่งหากได้รับการสนบัสนนุช่วยเหลอืจากท่ีอ่ืน หลกัการที่ส าคญัในการเรียนรู้ตามทฤษฏี
สรรคนิยม ผู้ เรียนควรมีความกระตือรือร้น (Active Learning) และสร้างความรู้ด้วยตนเอง ความเช่ือ
พืน้ฐานของทฤษฎีนีมี้รากฐานมาจาก 2 แหล่ง คือ ทฤษฎีการสร้างเชาว์ปัญญาของเพียเจท์ และ              
ไวก็อตสกี ้อธิบายว่า โครงสร้างทางสติปัญญา (Schema) ของบุคคลมีการพัฒนาผ่านทาง
กระบวนการทัง้สองดังท่ีกล่าวมา เพียเจท์เช่ือว่าทุกคลจะมีพัฒนาการตามล าดับขัน้จากการมี
ปฏิสมัพนัธ์และประสบการณ์กับสิ่งแวดล้อมและสงัคม สว่นไวก็อตสกี ้ให้ความส าคญักับวฒันธรรม 
สงัคม และภาษา เขาอธิบายว่ามนุษย์ได้อิทธิพลต่อสิ่งแวดล้อมภายนอกตัง้แต่เกิด สถาบนัครอบครัว 
โรงเรียนจึงมีอิทธิพลต่อพฒันาด้านสติปัญญา (ทิศนา แขมมณี. 2555: 90-93) จึงสามารถสรุปได้ว่า 
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ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสรรคนิยม (Constructivism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นผู้สร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง โดยความรู้ไม่ใช่มาจากการสอนของผู้สอนเพียงอยา่งเดียว แต่ความรู้จะเกิดขึน้และ
ถกูสร้างขึน้โดยผู้ เรียนเอง การเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้ดีก็ต่อเม่ือผู้ เรียนได้ลงมือกระท าด้วยตนเอง ดงันัน้ใน
กระบวนการสอนของผู้สอนควรให้ผู้ เรียนได้สร้างองค์ความรู้จากสิ่งท่ีเขามีอยู่และพฒันาต่อยอดไป
ด้วยตวัของเขาเอง การสอนแบบครูเป็นศูนย์กลางควรจะต้องปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับเนือ้หาสาระ
และเน้นท่ีตวัผู้ เรียนเป็นหลกั 
 

     1.2.4 การเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding)  
    เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์ (2556: 166-167) กล่าวว่า เทคนิคหรือกลวิธีการสอนท่ีส าคัญ

ประการหนึง่ของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา คือ การใช้การเสริมต่อการเรียนรู้ของผู้สอน เพื่อ
ช่วยให้ผู้ เรียนประสบความส าเร็จในการพัฒนาทกัษะทางภาษาของตนเอง นอกจากนีย้งัช่วยให้เกิด          
การพัฒนาทางปัญญาจากบทบาทเชิงปฏิสมัพันธ์ระหว่างผู้ สอนกับผู้ เรียน ท่ีให้การช่วยเหลือด้วย
วิธีการตา่งๆ ตามสภาพปัญหาที่เผชิญอยูใ่นขณะนัน้ เพื่อให้ผู้ เรียนสามารถแก้ปัญหานัน้ได้ด้วยตนเอง  
กลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding Strategies) ซึ่งเป็นกลวิธีมาจากทฤษฎีขอบเขตพัฒนา                  
การเรียนรู้ (Zone of Proximal Development) ซึ่งเป็น แนวคิดของไวก็อตสกี ้ (Vygotsky. 1978) ท่ี
กลา่ววา่การพฒันาทางปัญญาจะเพิ่มขึน้ ถ้าผู้ เรียนได้รับการช่วยเหลือจากผู้ ใหญ่ เช่น พ่อ แม่ หรือครู 
หรือแม้แตไ่ม่มีการช่วยเหลอื เด็กก็สามารถประสบความส าเร็จได้ หากได้รับการเพิ่มพลงัในการคิดเกิด
ความรู้และได้กลวิธีการเรียนรู้ต่างๆ ด้วยตนเอง ก็จะสามารถด าเนินกิจกรรมต่างๆ ไปได้โดยไม่ต้องมี
การช่วยเหลอื  
 วูด และคนอ่ืนๆ (Wood; et al. 1976: 89-100) ได้เสนอวิธีการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ไว้          
6 ประการ ดงัตอ่ไปนี ้ 

1. การสร้างความสนใจ (Recruitment) กระตุ้นให้ผู้ เรียนมีความสนใจท่ีจะเรียนรู้ด้วย
ความสมคัรใจ โดยผู้ เรียนจะต้องอยูภ่ายใต้ข้อก าหนดของงานหรือการเรียนรู้นัน้ 

2. ลดระดบัการเรียนรู้ท่ีไร้หลกัการ ระเบียบ หรือกฎเกณฑ์ (Reduction in degree of 
freedom) เพราะจะท าให้ยากตอ่การจดัการหรือการให้ความช่วยเหลอื ดงันัน้ ผู้สอนจะต้องสะท้อนผล
การเรียนรู้ (Feedback) เป็นระยะๆ สม ่าเสมอ ต่อเน่ืองกัน เพื่อให้ผู้ เรียนน าผลไปใช้เพื่อเพิ่มระดับ           
การเรียนรู้ในแตล่ะขัน้ได้อยา่ง ถกูต้อง 

3. รักษาทิศทางการเรียนรู้ (Direction maintenance) ผู้สอนต้องดูแลกวดขนัผู้ เรียน
เป็นพิเศษเพื่อให้เรียนรู้ท่ีจะมุ่งไปสูจุ่ด มุ่งหมายตัง้ไว้ 

4. ก าหนดลักษณะส าคัญท่ีควรพิจารณาของสิ่งท่ีจะเรียนรู้ให้เด่นชัด (Marking 
critical features) เช่น ผู้สอนเม่ืออธิบายเนือ้หาสาระบางอยา่งที่ต้องการให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ ก็ควร
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เน้นเสียงเป็นพิเศษ หรือหากผู้ เรียนเกิดความขดัแย้งในการท าความเข้าใจสิ่งท่ีเรียนรู้ ผู้สอนควรแปล
ความหมายของเร่ืองท่ีก าลงัเรียนรู้นัน้ๆ เสียใหม่ ด้วยภาษาท่ีให้ผู้ เรียนเข้าใจได้ง่ายๆ และถูกต้อง
ตรงกนั 

5. ควบคุมความคบัข้องใจของผู้ เรียน (Frustration control) รับรู้ต่ออารมณ์ของ
ผู้ เรียนท่ีแสดงออกมา เช่น ผู้ สอนต้องยอมรับความรู้สกึของผู้ เรียนกรณีท่ีเขาเกิดความไม่เข้าใจสิ่งท่ี 
ก าลงัเรียนรู้ ไม่ควรเพิกเฉยหรือปลอ่ยให้ผู้ เรียนมีความรู้สกึท่ีค้างคาใจ เพราะจะท าให้ผู้ เรียนมีความ 
คบัข้องใจเพิ่มมากขึน้ 

6. ควรมีการสาธิต (Demonstration) หรือมีแบบอย่างให้กับผู้ เรียนในการแก้ปัญหา
การเรียนรู้ 

จากแนวทฤษฏีท่ีเก่ียวข้องกับการอ่านภาษาอังกฤษ ผู้สอนสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับ
ผู้ เรียนในการจัดการเรียนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษ หากผู้ สอนเข้าใจแนวคิด และหลักการ
ดงักล่าว ก็สามารถจัดการเรียนการสอนท่ีสอดคล้องกับผู้ เรียนได้อย่างเหมาะสม ตามความสนใจ      
พืน้ฐานความรู้ ธรรมชาติของผู้ เรียนได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
 
 

 1.3 องค์ประกอบของการอ่าน 
       การอ่านเพื่อให้เข้าใจเนือ้ความท่ีผู้ เขียนต้องการสื่อออกมานัน้ ผู้อ่านจ าเป็นต้องเข้าใจ
องค์ประกอบของการอ่าน เพื่อให้ตนเองได้รับประโยชน์สงูสดุในการอ่านแต่ละครัง้ ดงัท่ี เสาวลกัษณ์     
รัตนวิชช์ (2556: 63-64) สรุปองค์ประกอบท่ีส าคญัของการอ่าน คือ ความรู้เดิมของผู้อ่านมีมากน้อย
เพียงใด การเข้าใจและการตีความของผู้อ่านเก่ียวกับเนือ้ความหรือเนือ้เร่ืองท่ีอ่าน และโครงสร้างของ
เนือ้ความยอ่มมีความแตกต่างกันไป ขึน้อยู่กับสภาพแวดล้อม สถานการณ์ของผู้ เขียนแต่ละคน ผู้ ท่ีมี
ประสบการณ์ในการอ่านมาก ย่อมสามารถตีความ สรุปใจความส าคัญของเร่ืองได้ดีกว่าผู้ มี
ประสบการณ์ทางการอ่านน้อยกวา่  
 

ประชุมพร ถิระวนัธ์ุ (2541: 22-23 อ้างอิงจาก Goodman. 1972: 25-27) ได้กลา่วถึง
องค์ประกอบท่ีส าคญัในการอ่าน ไว้ดงันี ้

1. ความรู้ทางด้านภาษา (Linguistic Knowledge) ผู้ เรียนจะเรียนรู้ความสมัพนัธ์
เก่ียวกับตวัอักษรและความหมายของค าแต่ละค า เม่ือผู้อ่านมีประสบการณ์ในภาษามากขึน้ ก็จะมี
ความสามารถในการอ่านมากขึน้ตามไปด้วย 

2. ประสบการณ์และความรู้จากเร่ืองท่ีอ่าน (Schema) ได้แก่ ความรู้ในด้านของ
เนือ้หาและความรู้เดิมท่ีมีมาก่อน กล่าวคือ เม่ือผู้ เรียนมีประสบการณ์ในการอ่านมาก่อน จะท าให้
ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้ความของผู้ เขียนได้เร็วขึน้ สามารถเช่ือมโยงประสบการเก่าเข้ากบัประสบการณ์ใหม่ 
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3. ความสมบูรณ์ของเนือ้เ ร่ืองหรือเนือ้ความ (Conceptual or Semantic 
completeness) ผู้ อ่านจะไม่เข้าใจสิ่งท่ีอ่านเนือ้เร่ืองหรือเนือ้ความท่ียังไม่สมบูรณ์ ยกเว้นผู้ อ่านมี
ประสบการณ์หรือความรู้เดิมของเร่ืองท่ีอ่านมาก่อน 

4.  ความสามารถในการวิเคราะห์เนือ้เร่ืองหรืองานท่ีเขียน (Text schema) งานเขียน
แตล่ะชิน้มีลกัษณะของโครงสร้างท่ีแตกต่างกัน และยงัสะท้อนให้เห็นถึงความเช่ือทางด้านวฒันธรรม
ของผู้ เขียนแต่ละคนด้วย ดังนัน้ งานเขียนเสนอเร่ืองราวท่ีแตกต่างกันออกไปจากวัฒนธรรมหรือ
ประสบการณ์ของผู้อ่าน ก็จะท าให้การอ่านนัน้ไม่ประสบความส าเร็จของเร่ืองท่ีอ่านมาก่อน 

 

แฮริส และสมิทธ์ (Harris; & Smith. 1976: 235) กล่าวถึง องค์ประกอบท่ีส าคญัในการท า
ความเข้าใจในการอ่าน สามารถสรุปได้ดงันี ้

1. ประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเหตกุารณ์และความรู้สกึในเร่ืองท่ี
อ่าน หากผู้อ่านมีประสบการณ์ด้านการอ่านมากขึน้ จะสามารถรวมความคิดเดิมเข้ากับความคิดใหม่ 
ได้รวดเร็ว และมีประสทิธิภาพ 

2. ความสามารถทางการอ่าน ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของประโยคตา่งๆ 
3. ความสามารถในการคิด ผู้อ่านเข้าใจเร่ืองมากน้อยเพียงใด ขึน้อยู่กับสติปัญญา

ของผู้อ่าน และมีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็น เพราะผู้ เรียนมีความสามารถที่แตกตา่งกนัไป  
4. เจคติท่ีดีตอ่การอ่าน ความรู้สกึของผู้อ่านยอ่มมีอิทธิพลตอ่ความเข้าใจในการอ่าน 

รวมทัง้อารมณ์ สมาธิของผู้ เรียนด้วย 
5. จุดประสงค์ในการอ่าน การตัง้จุดประสงค์ของการอ่านทุกครัง้ จะท าให้ผู้อ่าน

เข้าใจ และจดจ าเร่ืองราวได้ดีขึน้ 
ไรซ์ (Rice. 2009) ได้ระบุองค์ประกอบท่ีส าคญัในการอ่าน เพื่อให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจไว้ 7 

ประการ ท านองเดียวกนั ดงันี ้
1. ความรู้พืน้ฐาน หรือประสบการณ์เก่ียวกบัเนือ้เร่ืองท่ีอ่าน 
2. ความรู้และทกัษะด้านโครงสร้างทางภาษา  
3. ความรู้และทกัษะด้านโครงสร้างทางตวัอกัษร 
4. กระบวนการคิด วิเคราะห์ของผู้อ่าน 
5. การให้เหตผุล การตีความ 
6. แรงจูงใจในการอ่าน 
7. การสนใจในเร่ืองท่ีจะอ่านมีมากน้อยเพียงใด 
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 พระมหาสนิท บุญอ่อน (2549: 31-32 อ้างอิงจาก Miller. 1971: 10) ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอน
อ่าน ได้กลา่วถึงองค์ประกอบท่ีส าคญัของการอ่านไว้ ดงันี ้

1.  สายตา (Eye Span) การอ่านหนงัสือนัน้ ประสาทตานบัว่าส าคญัท่ีสดุท่ีจะรับ
ภาพสูส่มอง ความเร็วในการอ่านจะขึน้อยู่กับภาวะท่ีตาเราเคลื่อนท่ีไปตามตวัอักษรท่ีเรียงล าดบักัน   
อยูที่ละบรรทดัให้ตอ่เน่ืองกนัไปเป็นตอนและเป็นบท 

2.  กระบวนการคิด (Thinking Process) อัตราการรับรู้ของแต่ละคนมีกระบวนการ 
ท่ีก่อให้เกิดความคิดต่างกัน คนท่ีประสาทปกตินัน้ เม่ือสายตาจับอยู่ท่ีตวัอักษรในย่อหน้าใดย่อหน้า
หนึง่สมองจะเป็นศนูย์กลางรับภาพท่ีปรากฏอยูสู่ส่ายตานัน้แล้วแปลความหมาย 

3.  การเคลื่อนความเร็วของสายตา (Eye Movement) เป็นองค์ประกอบด้านสรีระ
เบือ้งต้นของการฝึกความเร็วในการอ่าน ผู้อ่านจะเพิ่มความเร็วในการอ่านได้โดยการฝึกเคลื่อนสายตา
ไปมาให้รวดเร็ว 
 จากข้อความข้างต้นนีพ้อจะสรุปได้วา่ องค์ประกอบท่ีส าคญัของการอ่านนัน้ คือ ประสบการณ์
เดิม ผู้ เรียนต้องเข้าใจโครงสร้างการด าเนินเร่ืองของสถานการณ์และวฒันธรรมของเนือ้ความ สามารถ
เช่ือมโยงประสบการณเก่าและใหม่ได้ นอกจากนีย้ังมีองค์ประกอบท่ีส าคัญ คือ ความสมบูรณ์         
ของเนือ้ความนัน้ ตลอดจนการวิเคราะห์ ตีความของความหมายในการอ่านแต่ละครัง้ และความสนใจ   
ของผู้ เรียน ซึง่จะท าให้ผู้อ่านอ่านแล้วได้รับความรู้และเข้าใจความหมายของผู้ เขียน 
 

1.4 กระบวนการอ่าน 
     การจัดการเรียนการสอนอ่านในระดบัสากล คือ การสร้างความรู้ความเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่าน 

และการประยุกต์ข้อมูลความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ การด าเนินชีวิตประจ าวันได้ซึ่งก็
หมายความวา่ เม่ือสอนอ่านไปแล้วผู้ เรียนควรจะเกิดความเข้าใจในสิ่งท่ีอ่าน และสามารถน าความเข้าใจ
ท่ีเกิดขึน้ไปใช้ในชีวิตจริงได้ ดังท่ี รัชฎา ทับเทศ (2554: 25-27) และมหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช 
(2556: 14-8-14-11 อ้างอิงจาก Barnett. 1989) กลา่ววา่ กระบวนการอ่านนัน้ เกิดขึน้ภายในสมองของเรา
ในขณะท่ีอ่าน เพื่อท าความเข้าใจกับเนือ้ความนัน้ๆ กระบวนการอ่านมีหลากหลายรูปแบบ สามารถจะ
สรุปได้ดงันี ้

1. รูปแบบการอ่านจากฐานสู่ยอด (Bottom-up reading model) ลักษณะ          
ของรูปแบบนี ้เร่ิมต้นด้วยผู้ อ่านสร้างความหมายจากตวัอักษร ค า วลี เร่ือยมาจนถึงระดบัประโยค 
กระบวนการสร้างความหมายจากบทท่ีอ่านเกิดขึน้อย่างต่อเน่ืองตามขัน้ตอน จากหน่วยเล็กๆ           
คือ อักษร ไปจนกระทัง่ถึงระดบัประโยค ก่อนท่ีผู้อ่านจะถอดรหสัข้อมูลท่ีอ่านจนกระทัง่น าไปสูค่วาม
เข้าใจ กลา่วอีกนยัหนึง่คือ การอ่านรูปแบบนีเ้ป็นกระบวนการท่ีผู้อ่านต้องจัดเนือ้หาออกเป็นกลุม่ย่อย       
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ก่อนการวิเคราะห์ แล้วจึงรวมเนือ้หาย่อยท่ีได้อ่านมารวมกัน จนกลายเป็นความหมายขึน้มา                   
ดงัภาพประกอบ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 2 รูปแบบการอา่นจากระดบัพืน้ฐานไปสูร่ะดบัสงู (Reutzel; & Cooter.  1992) 

 

จากภาพประกอบดังกล่าวจะเห็นได้ว่า กระบวนการอ่านรูปแบบนีเ้น้นการเร่ิมต้นจากการท าความ
เข้าใจตวัอกัษรแตล่ะตวัไปตามล าดบั จนท าความเข้าใจความหมายโดยรวม 
 

  2. รูปแบบการอ่านจากยอดสูฐ่าน (Top-down reading model) การอ่านเร่ิมต้น   
จากสิง่ท่ีอยูใ่นความคิดของผู้อ่าน กระบวนการนีผู้้อ่านจะเคาเดาสิง่ท่ีจะอ่านลว่งหน้า โดยอาศยัความรู้
เดิมท่ีมีอยู ่ผู้อ่านจะเลอืกสรรข้อมลูจากการอ่าน เพื่อยืนยนัการคาดเดาของตน ผู้อ่านใช้ความรู้ท่ีมีอยู่
เป็นตวักระตุ้นให้เกิดกระบวนการอ่าน ดงัภาพประกอบ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 

ประโยค 

ยอ่หน้า 

เนือ้หา 

ความหมาย 

ค า 

ตวัอกัษร 
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ภาพประกอบ 3 รูปแบบการอา่นจากระดบัสงูไปสูร่ะดบัพืน้ฐาน (Reutzel; & Cooter.  1992) 
  จากภาพประกอบดงักล่าวจะเห็นได้ว่า กระบวนการอ่านรูปแบบนีใ้ห้ความส าคัญ   
กับการใช้ความรู้ ประสบการณ์ และความรู้สึกของตนเป็นพืน้ฐานในการก าหนดวัตถุประสงค์         
แล้วค้นหาความหมายหรือข้อมูลเท่าท่ีตนต้องการ โดยไม่จ าเป็นต้องอ่านออกเสียง และเข้าใจ
ความหมายของค าศพัท์ทกุค า 
  3. รูปแบบการอ่านปฏิสมัพันธ์ (Interactive reading model) กระบวนการอ่าน
รูปแบบนีผ้สมผสานของรูปแบบท่ี 1 และรูปแบบท่ี 2 เข้าด้วยกนัและเกิดขึน้พร้อมๆ กนักบัตวัผู้อ่านและ
ส่งผลต่อการท าความเข้าใจบทอ่าน กล่าวคือ ผู้ อ่านต้องใช้ความรู้ ความเข้าใจท่ีมีอยู่ และเนือ้หา      
ของบทท่ีอ่าน ท าความเข้าใจบทอ่าน เม่ือผู้อ่านได้รับข้อมลูใหม่จากกระบวนการทัง้สองรูปแบบ ก็จะใช้
ความรู้เดิมในการพิจารณาข้อมูลนัน้ หากข้อมูลนัน่กับสิ่งท่ีคาดเดามีความสอดคล้องกัน ข้อมูลใหม่     
ก็จะเกิดขึน้ทนัที กลา่วคือ ผู้อ่านใช้ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัอกัษรและเสยีงความสมัพนัธ์ระหวา่งล าดบั
ตวัอกัษร และโครงสร้างของประโยคช่วยให้ได้ความหมายจากค าที่เรียงรายอยู ่แต่ในขณะเดียวกันก็ใช้
ข้อมลูท่ีมีอยูใ่นความจ าระยะยาว (Long term memory) และทกัษะทางปัญญา เช่น การอนุมานและ
การท านายล่วงหน้า ตรวจสอบโครงสร้างของประโยค ความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรและเสียง        
และความสมัพนัธ์ระหวา่งล าดบัตวัอกัษร ดงัภาพประกอบ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้ ประสบการณ์ ความรู้สกึ 

วตัถปุระสงค์ของผู้อ่าน 

ความหมาย 
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ภาพประกอบ 4 รูปแบบการอา่นแบบปฏิสมัพนัธ์ (Reutzel; & Cooter.  1992) 

 

 จากภาพประกอบดังกล่าวจะเห็นได้ว่า กระบวนการอ่านของรูปแบบนี ้เป็นการผสมผสาน
องค์ประกอบของรูปแบบลา่งขึน้บนและรูปแบบบนขึน้ลา่งเข้าไว้ด้วยกนั  
 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2556: 14-8 อ้างอิงจาก Goodman. 1972) ได้เสนอ
แบบจ าลองของกระบวนการอ่านโดยค านงึถึงกระบวนการท างานของสมองในขณะท่ีอ่าน ดงันี ้

1. การเลือก (Sampling) คือ ผู้อ่านเลือกใช้สิ่งชีน้ าจากข้อความท่ีอ่านและเลือกใช้
ความรู้ทางภาษาศาสตร์ของตนเองเพื่อสร้างความหมายจากข้อความท่ีอ่าน 

2. การคาดคะเน (Predicting) คือ ผู้อ่านใช้ความรู้ทางด้านภาษา เพื่อคาดคะเนชนิด
ของค าท่ีพบตอ่ไปในข้อความนัน้ๆ 

3. การทดสอบ (Testing) คือ ผู้อ่านทดสอบว่าสิ่งท่ีเขาคาดคะเนนัน้ถูกต้องหรือไม่ 
โดยการทดสอบความหมายท่ีได้จากสิง่ท่ีเขาอ่านกบัความหมายของข้อความรอบๆ 

ประโยค 

ยอ่หน้า 

เนือ้หา 

เลอืก 

ค า 

ตวัอกัษร 

ความหมาย 

ความรู้ ประสบการณ์ ความรู้สกึ 
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4. การยืนยนัเพื่อความมั่นใจ (Confirming) คือ ผู้อ่านยืนยนัเพื่อให้เกิดความมั่นใจ
วา่ สิง่ท่ีเขาคาดคะเนนัน้มีความถกูต้อง 

5. การแก้ไขเม่ือจ าเป็น (Correcting when necessary) คือ ผู้อ่านย้อนกลบัไปเลือก
สิง่ชีน้ าใหม่ หลงัจากทดสอบหรือยืนยนัความมัน่ใจแล้ววา่ สิง่ท่ีเขาคาดคะเนไว้นัน่ผิดพลาดหรือไม่ 

 

เออวิน (Irwin. 1991: 8) ได้เสนอแนะวา่ การอ่านเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ระหว่างผู้อ่านและ
บทความ ซึง่สง่ผลให้เกิดการสร้างความหมายในใจของผู้อ่าน การอ่านเป็นการสร้างความหมายอันมี
ประโยชน์แก่ผู้อ่าน ประกอบไปด้วย 5 กระบวนการดงันี ้

1.  กระบวนการในระดบัจุลภาค (Micro processes) คือ การหาความหมาย      
จากหน่วยความคิดย่อย (individual idea unit) ในแต่ละประโยคต้องตดัสินใจว่าหน่วยความคิดใด 
ต้องจดจ า เลอืกเฉพาะสิง่ท่ีส าคญั เป็นใจความหลกั 

2.  กระบวนการบูรณาการ (Integrative Processes) คือ ผู้อ่านจะสามารถระลกึ
ความ (Recall) ท่ีอ่านได้ถ้าความคิดยอ่ยได้รับความเช่ือมโยงมีความสมัพนัธ์กนั 

3.  กระบวนการในระดบัมหาภาค (Macro Processes) เป็นกระบวนการท่ีต้อง
สงัเคราะห์ข้อมูลท่ีอ่าน และจัดระบบข้อมูลใหม่ เพื่อท่ีผู้อ่านสามารถเก็บข้อมูลไว้ในความทรงจ าได้
อยา่งมีประสทิธิภาพ 

4.  กระบวนการขยายความ (Elaborative Processes) เป็นกระบวนการท่ีผู้อ่าน
สร้างความหมายจากสิ่งท่ีอ่านโดยท่ีผู้ แต่งมิได้กล่าวเอาไว้อย่างตรงไปตรงมา ผู้ อ่านจ าเป็นต้อง
คาดคะเน และสร้างจินตนาการขึน้มาเอง  

5.  กระบวนการเมตาคอกนิชั่น (Meta cognitive Processes) คือ กระบวนการท่ี
ผู้อ่านมีความตระหนกั และควบคมุสติตอ่กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง หมายถึง การท่ีผู้อ่านรู้วา่เข้าใจ
หรือไม่เข้าใจบางสิง่บางอยา่ง และรู้วา่ต้องท าอยา่งไรเพื่อบรรลเุป้าหมาย อนัจะน ามาซึง่ความเข้าใจใน
การอ่านนัน่เอง 

 

 แฮริส และซีเพย์ (Harris; & Sipay. 1979: 19-20) กลา่วว่า การสอนอ่านมีกระบวนการสอน 
ดงัตอ่ไปนี ้

1. การรับสมัผัส (Sensation) การอ่านจะเร่ิมจากตาทัง้สองข้างจะกระทบกับ
เคร่ืองหมายและตวัอักษร โดยอาศยัแสงเป็นไปตามระบบการท างานของตา อันจะเป็นทางน าไปสู่
สมอง สมองต่อไปว่าเห็นอะไร นั่นคือต้องใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมของตนว่า  เห็นอะไร         
ด้วยกระบวนการนีจ้ะต้องอาศยัตวัหนงัสือท่ีพิมพ์ชัดเจน ขนาดพอเพียง แสงสว่างพอ และตาสามารถ
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รวม (Focus) สิง่นัน้ๆ ท่ีผนงัม่านตา (Retina) ได้ สายตาต้องรวดเร็ว เคลื่อนไหว กวาดสายตาได้อย่าง
ครอบคลมุ 

2.  การรับรู้ (Perception) เป็นขัน้ตีความโดยอาศยัประสบการณ์เดิม (Concepts) 
เป็นกระบวนการหลงัจาก Sensation แล้ว เม่ือสายตามีการสง่ภาพท่ีเห็นหรือสง่ตวัอักษรท่ีเห็นไปสู่
สมองสมองจะรับแล้วตีความออกมาวา่สิง่ท่ีเห็นคืออะไร ตวัหนงัสอืท่ีเห็นเป็นค าอะไร 

3. ท าความเข้าใจ (Comprehension) คือ กระบวนการอ่านท่ีต้องอาศัยความรู้
เก่ียวกบัโครงสร้างของประโยค และความหมายในประโยคจากกลุม่ค าท่ีพบเห็น และทราบว่าค าๆ นัน้
หมายถึงอะไร เป็นอยา่งไร มีบทบาทอยา่งไร 

4. การตอบสนอง (Reaction) เม่ือเข้าใจแล้วก็ตอบสนอง อาจจะเป็นการตอบสนอง
ทางกายและอารมณ์ 
  จากข้อมลูดงักลา่วอาจสรุปได้วา่ กระบวนการอ่าน คือ กลไกของการท างานท่ีเกิดขึน้
ภายในสมองของมนุษย์ ขณะท่ีเราอ่าน เพื่อสร้างความเข้าใจในการอ่านแต่ละครัง้ การสอนอ่านใน
ปัจจุบันจึงเน้นกระบวนการอ่านจากบนลงล่าง และเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ใช้ประสบการณ์ตรงใน     
การตีความหมาย ขยายความ จบัใจความส าคญั และสรุปเร่ืองจากสญัลกัษณ์ท่ีพบด้วยตนเอง 
 

 1.5 ความเข้าใจในการอ่าน 
       ความเข้าใจในการอ่าน ถือว่าเป็นหัวใจส าคัญของการอ่าน การอ่านท่ีจะได้รับความรู้    
มากน้อยเพียงใดขึน้อยู่กับความสามารถหลายๆ ด้านของผู้ อ่านในการอ่านแต่ละครัง้ผู้ อ่านจะมี
จุดมุ่งหมายในการอ่านท่ีแตกตา่งกนั เช่น อ่านเพื่อจบัใจความส าคญั อ่านเพื่อให้เกิดความเพลิดเพลิน 
อ่านเพื่อแสวงความรู้และอ่านเพื่อหาข้อมูลต่างๆ ซึ่งนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงระดับความ
เข้าใจในการอ่าน ดงันี ้

      เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2556: 63-66) กลา่วถึงความเข้าใจในการอ่าน ควรประกอบไปด้วย
ลกัษณะ 3 ประการ ดงัตอ่ไปนี ้

1.  ประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิม (Schema) ความเข้าใจในการอ่านแต่ละครัง้
มักมีความเช่ือมโยงกับความรู้เดิมของผู้ อ่าน ซึ่งเก็บกักไว้ในความทรงจ ากับความรู้ใหม่ท่ีได้รับจาก
เนือ้ความท่ีอ่าน ประสบการณ์เดิม หรือความรู้เดิมสามารถช่วยให้ผู้อ่านโยงความคิดรวบยอดท่ีเคยมี
อยู ่เข้ากบัความรู้ใหม่ท่ีได้รับ และท าความเข้าใจความหมายของเนือ้เร่ืองได้ดีขึน้และรวดเร็วขึน้ ผู้อ่าน
ท่ีเคยมีประสบการณ์เดิมของเร่ืองท่ีอ่านมาก่อน จึงสามารถเข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ดีกว่า และรวดเร็วกว่า   
ผู้ไม่มีประสบการณ์เก่ียวกบัการอ่านมาก่อน  

2.  อภิปัญญา (Meta cognition) แต่ละคนจะมีกระบวนการเรียนรู้ท่ีไม่เหมือนกัน 
ดงันัน้ครูผู้สอนจึงมีหน้าท่ีในการส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสทดลองอ่านด้วยตนเอง ด้วยสมองและ 
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สองมือของตวัผู้ เรียนเอง รู้จกักระบวนการอ่าน ครูจึงต้องฝึกให้เด็กมีประสบการณ์ในการอ่าน การลอง
เดาความ ลองคิดความ ในเร่ืองของอภิปัญญาจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญั ซึง่ระบุไว้พระราชบญัญัติการศึกษา
แห่งชาติไว้อย่างชัดเจนว่า ท าอย่างไรจึงจะให้เด็กรู้กระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง นัน้คือ Meta 
Cognition หรืออภิปัญญานัน้เอง คือ การให้เด็กได้คิดกว้าง ได้คิดรอบตวัเองได้ ตัง้แต่การเดาความ
จากสิ่งแวดล้อม เดาเร่ืองโดยการใช้ความรู้เดิมของผู้ เรียน (Schema) พยายามคิด พยายามเดาเร่ือง
ก่อนท่ีจะอ่าน ท าให้ผู้ เรียนสนกุสนานในการอ่านมากขึน้ และคิดวา่การอ่านไม่นา่เบื่ออีกด้วย 

3. โครงสร้างของเนือ้ความ (Text structure) ผู้ เขียนทุกคนย่อมมีแนวคิด และ
วตัถุประสงค์ในการเขียนเร่ืองของตนเอง เพื่อจะสื่อความหมายท่ีแตกต่างกัน การใช้โครงสร้างของ
เนือ้ความจึงแตกตา่งกนัไปด้วย หากผู้อ่านเข้าใจการวิเคราะห์โครงสร้างในการเขียนเนือ้ความต่างๆ ก็
จะเข้าใจจุดมุ่งหมายและวตัถุประสงค์ของการเขียนนัน้ได้ดี ท าให้ผู้ อ่านสามารถจับใจความส าคัญ  
ของผู้ เขียนได้เป็นอยา่งดีนอกจากนี ้เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2556: 66) ยงัได้เสนอต่อว่า ความเข้าใจใน  
การอ่านจ าเป็นต้องอาศยักระบวนการปฏิสมัพนัธ์ (interactive process) ระหว่างความรู้ ความจ า  
ของผู้อ่านและผู้ เขียน รวมทัง้ลกัษณะตา่งๆ ของเนือ้ความ ความเข้าใจจะต้องเกิดจากการสร้างข้อมูลท่ี
สื่อความได้จากภาษาเขียนของผู้ เขียน ลกัษณะของโครงสร้างของเนือ้ความสามารถ สง่ผลให้ผู้อ่าน
เข้าใจชนิดและปริมาณของข้อมูลได้มากน้อยแตกต่างกัน ความเข้าใจของผู้อ่านจะต้องเก่ียวข้องกับ
ความหมายท่ีชัดเจน (explicit meaning) และความหมายแฝง (implicit meaning) ของเนือ้ความ     
ซึ่งส าคญัยิ่งในการสื่อความหมายข้อมูลข่าวสารของผู้ เขียน ผู้ เขียนมักจะเขียนแสดงความหมายท่ี
ชดัเจนและความหมายแฝงตามจุดประสงค์ในการเขียนของเขา 

 

    ผจงกาญจน์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2540: 33-36 อ้างอิงจาก Smith. 1972) ได้แบ่งระดบัความ
เข้าใจในการอ่านไว้ 4 ระดบั คือ 

1. ระดบัความเข้าใจความหมายตามตวัอักษร (Literal Comprehension) อันเป็น
การจับความหมายตรงตามตัวอักษร และข้อความท่ีปรากฏโดยไม่ต้องอาศัยการตีความหรืออ่าน
ระหวา่งบรรทดั 

 2. ระดบัความเข้าใจแบบตีความ (Interpretation) เป็นความเข้าใจความหมายท่ีไม่
มีปรากฏตรงตามตัวอักษร แต่ผู้อ่านต้องพยายามให้ได้มาซึ่งความหมายแฝงท่ีมีอยู่ ซึ่งเป็นการอ่าน
ระหว่างบรรทดั (Reading between the Lines) และอ่านเกินไปกว่าข้อความเป็นบรรทดั (Reading 
beyond Lines) อนัประกอบด้วยทกัษะย่อยต่างๆ เช่น การตีความจากภาพประกอบการเปรียบเทียบ
ความแตกตา่งและความเหมือนการเรียงล าดบัเหตกุารณ์การจบัใจความการสรุปความ และการเข้าใจ
จุดประสงค์ของผู้ เขียนเป็นต้น 
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  3. ระดบัการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Reading) ความเข้าใจในระดบันี ้
เก่ียวกบัการแยกแยะข้อเท็จจริงวิเคราะห์ และประเมินค่าในสิ่งท่ีอ่านผู้อ่านต้องเข้าใจความหมายตรง
ตามตวัอกัษรและเข้าใจความหมายท่ีเกิดจากการตีความจากนัน้ ต้องเปรียบเทียบความหมายท่ีได้รับ
กบัประสบการณ์เดิมมีการใช้เกณฑ์ประเมินข้อความ และน าไปสูก่ารยอมรับหรือไม่ยอมรับตลอดจน
การปรับเปลีย่นโครงสร้างความรู้ หรือเจตคติของเร่ืองท่ีอ่านได้ในท่ีสดุ 

4. ระดบัการอ่านอยา่งสร้างสรรค์ (Creative Reading) การอ่านเพื่อความเข้าใจนัน้
ไม่ได้เป็นเพียงการปรับโครงสร้างข้อมูล หรือเจตคติแต่ยงัรวมไปถึงการน าความรู้มาใช้ในโอกาสอ่ืน
อย่างเหมาะสมในการเรียนการสอนอ่านผู้ เรียนอาจยงัไม่ได้น าแนวคิดจากการอ่านไปใช้ได้ทนัที เช่น 
ความซาบซึง้ในอรรถรสของวรรณคดีอาจไม่เกิดขึน้ทนัที จนท าให้ผู้ เรียนไม่ขวนขวายหาอ่านต่อแต่อาจ
เกิดขึน้เม่ือเวลาผา่นไปหลายปีแล้ว 

 

   รัชฎา ทับเทศ (2554: 44 อ้างอิงจาก Raygor; & Raygor. 1985) ได้แบ่งความเข้าใจ         
ในการอ่านออกเป็น 3 ระดบั ดงันี ้

1. ความเข้าใจในระดับตัวอักษร (Literal Comprehension) คือ ความสามารถ     
ในการเข้าใจความหมายของวงค าศพัท์ ส านวน และความคิดเห็นของผู้ เขียน 

2. ความเข้าใจในระดับตีความ ( Interpretative Comprehension) คือ 
ความสามารถในการเข้าใจความสมัพันธ์ของเนือ้ความในบทท่ีอ่าน ผู้ เรียนสามารถเปรียบเทียบ
ข้อเท็จจริงกบัประสบการณ์สว่นตวัได้ 

3.  ความเข้าใจในระดบัประยกุต์ใช้ (Applied Comprehension) คือ ความสามารถ
ในการประเมินความคิดของผู้ เขียน และสามารถน าความคิดนัน้ไปสมัพนัธ์กับความคิดเดิมของตนเอง 
และสร้างออกมาเป็นความคิดใหม่ 

 

   นอกจากนี ้ เบอร์มิสเตอร์ (Burmiseter. 1974: 147-148) ได้แบ่งระดบัความเข้าใจใน      
การอ่านไว้เป็น 7 ระดบั คือ 

1. ระดบัความจ า (Memory) เป็นระดบัของการจ าท่ีผู้ เขียนได้กลา่ว คือ การจ าหรือ
เข้าใจเก่ียวกบัข้อเท็จจริง วนัท่ี ค าจ ากดัความ ใจความส าคญัของเร่ืองล าดบัเหตกุารณ์ของเร่ือง 

2.  ระดบัแปลความ (Translation) เป็นการน าข้อความหรือสิง่ท่ีเข้าใจไปแปลเป็นรูป
อ่ืนเช่น การแปลความภาษาหนึง่เป็นอีกภาษาหนึง่ การถอดความ เป็นต้น 

3.  ระดบัการตีความ (Interpretation) เป็นการเข้าใจหรือมองเห็นความสมัพนัธ์ของ
สิง่ท่ีผู้ เขียนไม่ได้บอกไว้ เช่น หาเหตท่ีุเม่ือบอกผลมาให้ การคาดการณ์ลว่งหน้า 
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4.  ระดบัการประยกุต์ใช้ (Application) เป็นการเข้าใจหรือมองเห็นหลกัการแล้วน า
หลกัการไปประยกุต์ใช้จนประสบความส าเร็จ 

5.  ระดับการวิเคราะห์ (Analysis) เป็นการเข้าใจและรู้ในแง่ของการตรวจตรา
สว่นย่อยท่ีประกอบเข้าเป็นสว่นเต็ม เช่น การวิเคราะห์ค าโฆษณาชวนเช่ือ การวิเคราะห์แยกแยะค า
ประพนัธ์ การรู้ถึง การให้เหตผุลผิดของผู้ เขียน 

6.  ระดบัการสงัเคราะห์ (Synthesis) เป็นการน าความคิดเห็นได้จากการอ่านมา
ผสมกนั 

7.  การประเมิน (Evaluation) เป็นการวางเกณฑ์แล้วตดัสินสิ่งท่ีอ่านโดยอาศัย
หลกัเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้เป็นบรรทดัฐาน เช่น เร่ืองราวท่ีอ่าน อะไรเป็นความจริง (Fact) อะไรบ้างท่ีเป็น
จินตนาการ (Fantasy) อะไรบ้างที่เป็นความคิดเห็น (Opinion) 
    จากความหมายข้างต้น พอจะสรุปได้ว่าระดบัความเข้าใจในการอ่านของผู้ เรียนนัน้ต้อง
อาศยัความรู้เดิม หรือประสบการณ์เดิมของผู้อ่านเป็นองค์ประกอบ มีการเช่ือมโยงระหว่างผู้อ่านและ
ผู้ เขียน ผู้อ่านสามารถตีความของเร่ืองท่ีอ่านตามบริบทข้างเคียง ดงันัน้การทราบถึงระดบัความเข้าใจ
ในการอ่าน จึงเป็นสิ่งส าคัญส าหรับผู้ สอนท่ีจะน าไปเป็นแนวทางในการก าหนดจุดประสงค์ หรือ
เป้าหมายในการอ่านและกิจกรรมการเรียนการสอนให้ชัดเจน เพื่อพัฒนาความเข้าใจในการอ่านให้
เหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้ เรียน โดยค านึงประสบการณ์เดิมของผู้ เรียน วัย การเลือก
บทเรียน ล้วนแตมี่อิทธิพลตอ่ระดบัความเข้าใจของผู้ เรียนโดยตรง 
 

 1.6 วิธีการสอนการอ่าน 
       นักวิชาการทางการศึกษาหลายท่าน ได้เสนอแนะแนวทางการสอนทักษะอ่าน
ภาษาอังกฤษไว้หลากหลายวิธี ดงัท่ี เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2531: 85; 2550 ก: 66) กลา่วว่า ทกัษะ    
การอ่านเป็นทกัษะท่ีผู้สอนสามารถเช่ือมโยงและบูรณาการกบัทกัษะภาษาอ่ืนๆ ทัง้การฟัง การพดู และ  
การเขียนได้ง่าย อีกทัง้การสอนทกัษะอ่านนัน้ต้องอาศยัเทคนิควิธีการต่างๆ ท่ีเน้นองค์ประกอบของ
กระบวนการอ่านให้แก่ผู้ เรียน กระบวนการนัน้ๆ ย่อมต้องมาจากการให้ผู้อ่านได้ใช้ความคิดรวบยอด
การจับความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน และหารายละเอียดของเร่ืองจากประสบการณ์เดิม จากการเดา
ความหมายแวดล้อม จากลักษณะและชนิดเนือ้ความของผู้ เขียน ซึ่งนักการศึกษาทัง้ในและ
ต่างประเทศได้เสนอแนะการอ่านภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพ เช่น เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์        
(2556: 122-126) ได้แนะน าวิธีการสอนเพื่อพฒันาการอ่านภาษาองักฤษ ไว้ดงันี ้

1. การสอนทักษะการอ่านด้วยวิธีโครงสร้างระดับยอด (Top-level-Structure) 
หลักการของโครงสร้างระดับยอด ช่วยให้ผู้ อ่านสามารถจับใจความส าคัญ และสามารถบอก
รายละเอียดของเร่ืองได้ น าไปสูก่ารเขียนท่ีมีประสทิธิภาพและรวดเร็ว เน่ืองจากผู้ เรียนเข้าใจโครงสร้าง
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ของเร่ือง ผู้ อ่านทราบว่าเร่ืองนีเ้ป็นเร่ืองเก่ียวกับอะไร และท าให้ผู้ อ่านคิดถึงความรู้เดิมหรือ
ประสบการณ์เก่ียวกับเร่ืองนัน้ๆ การใช้ประสบการณ์เดิมในการอ่าน เป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัของ   
การอ่าน และการจับใจความของเร่ืองดีขึน้ รวมทัง้มีสมาธิในการอ่านและการจดจ าเร่ืองราวท่ีดีด้วย 
โครงสร้างระดบัยอดท่ีนิยมใช้อยูท่ัว่ๆ ไป มี 4 ชนิดด้วยกนั เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550 ก: 123 อ้างอิง
จาก Bartlett. 1978; 1986) ได้แก ่

1.1 การบอกรายละเอียด หรือรายการ (Descriptive or Listening) คือ การเขียน
ท่ีอธิบายหวัข้ออย่างกว้างๆ ก่อน และมีรายละเอียดท่ีสนบัสนุนใจความส าคญัท่ีกลา่วไว้ในตอนต้น 
รายละเอียดนัน้อาจจะเป็นข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ขัน้ตอนของกระบวนการหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้
ตามล าดบัเวลา ดงัภาพประกอบ 5 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 ภาพประกอบ 5 โครงสร้างระดบัยอดชนิดบอกรายการ (Rattanavich.  1987: 148) 
 

 1.2 ปัญหาและการแก้ไข (Problem - Solution) ลกัษณะของรูปแบบการ
เขียนเป็นการเขียนท่ีแสดงปัญหา และวิธีการแก้ไข โดยรวมเอาโครงสร้างข้อเขียนท่ีเป็นสาเหตุเข้าไว้

 A college education has a different meaning for different people. Some people 
think of it as a way to increase their knowledge, simple because they want to know more. 
Others want a college education to increase their chances of getting a job. Finally, some 
people think that the friends they make in college will be able to help them in different ways 
after graduation. 

Main Idea = Listing (college education for people) 

to increase their 
knowledge 

to increase their 
chances of getting a job 

friends can help them 
after graduation 
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ด้วยกัน คือ กล่าวถึงสาเหตุของปัญหา และหลงัจากนัน้ผู้ เขียนก็เสนอวิธีแก้ไข (Solution Set)           
ดงัภาพประกอบ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 6 โครงสร้างระดบัยอดชนิดปัญหาและการแก้ไข (Rattanavich.  1987: 153) 
 

 1.3 เหตุและผล (Cause and Effect) รูปแบบการเขียนนีแ้สดงเหตุผล
ต่อเน่ืองกัน อาจมีหลายสาเหตุท่ีน าไปสูผ่ลอย่างใดอย่างหนึ่ง ผู้ เขียนอาจกลา่วถึงสาเหตุไว้ตอนต้น 
และสรุปผลไว้ตอนท้าย ดงัภาพประกอบ 7 

 
 
 
 
 
 
 

 Some people wanted to know more about these forgotten ancestors. But where 
could they look? How could they follow the history of man back to the beginning? The 
answer was that they must dig, almost everything that remains from the past beneath us. 

Problem Solution 

to know about the forgotten 
ancestors  

They must dig. 

Where could they look? How could they follow the history of man 
back to the beginning? 
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     The immediate economics 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

ภาพประกอบ7 โครงสร้างระดบัยอดชนิดเหตแุละผล (Rattanavich.  1987: 198) 
 

1.4 การเปรียบเทียบ (Comparison - Contrast) รูปแบบการเขียนเปรียบเทียบ
มี 2 รูปแบบ คือ เปรียบเทียบความเหมือน (Comparison) และเปรียบเทียบความแตกต่างๆ 
(Contrast) ในการเขียนข้อความเปรียบเทียบนัน้ บางครัง้ผู้ เขียนจะเขียนเปรียบเทียบความเหมือนและ

 Although the immediate economic results were price rises, by the 1860’s, the long 
term effects  of the 1850 gold rushed started to become apparent. Gold had to be 
transported and as a result, roads were built, Cobb and Co. was founded, wharves for the 
new steamships coming to Australia were constructed and new railways were built. The 
increased population provided a market for new industry, while many unsuccessful 
diggers turned to farming. 

 

Cause Effect 

Price rises Gold become more apparent 

Gold had to be 
transported 

Wharves were 
constructed 

Cobb and Co. was 
founded 

Roads were built 

new railways were built The increased population provided a 
market for new industry 

Unsuccessful 
diggers turned to 
farming 
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ความแตกต่างอยู่ในย่อหน้าเดียวกันผู้ อ่านจะต้องทราบว่าผู้ เขียนก าลังเปรียบเทียบสิ่งใด  ดัง
ภาพประกอบ 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ8 โครงสร้างระดบัยอดชนิดเปรียบเทียบ (Rattanavich.  1987: 157) 

 Despite differences is size, Bhutan and Tibet are similar in many ways. First, both 
countries are in the Himalaya. Beside, like the Bhutanese, the Tibetans are pious followers of 
Mahayan Bhuddhism are so are ruled by religious leaders. They also share the same written 
script, and their spoken languages are similar though not identical. Lastly, their architecture 
and art are similar in style. 

Comparison-Contrast 

Bhutan Tibet 

Differences 

Size 

Same 

in the Himalaya 

pious 

art architecture 

same spoken languages 

ruled by religious leaders 

same written script 
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2. วิธีการสอนอ่านด้วยอรรถลกัษณ์ทางภาษา (Genre Based Learning) การสอน
อ่านจะประสบความส าเร็จได้มากน้อยหรือไม่ ผู้อ่านจ าเป็นต้องเข้าใจเนือ้ความ ภาษา บริบท และ
ท าเนียบของภาษา จะท าให้การอ่านมีความชัดเจนมากยิ่งขึน้ การสอนอ่านโดยให้โอกาสผู้ เรียนได้
วิเคราะห์โครงสร้างทางภาษา ท าให้ผู้อ่านรู้จกัการอ่านและเข้าใจกระบวนการอ่าน น าไปสูก่ารเขียนท่ีมี
คณุภาพ เน่ืองจากผู้ เรียนทราบถึงรายละเอียดของเนือ้ความของเร่ือง ซึ่งอรรถลกัษณ์ทางภาษาท่ีนิยม
ใช้กนัอยูมี่อยูด้่วยกนั 8 ชนิด มีลกัษณะของเนือ้ความท่ีแตกต่างกัน ท าให้การอ่านย่อมมีกระบวนการ  
ท่ีแตกตา่งกนัออกไปด้วย อนัได้แก่ (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์.  2556: 54)  

2.1  การเลา่เร่ืองจากประสบการณ์ (recount genre) 
2.2  รายงาน (report genre) 
2.3  การอธิบาย (explanation genre) 
2.4  เร่ืองเก่ียวกบัความคิดเห็น (exposition genre) 
2.5  วิธีการ (procedure genre) 
2.6  เร่ืองเลา่เชิงบรรยายหรือจินตนาการ (narrative genre) 
2.7  การอธิบาย (discussion genre) 
2.8  การสงัเกต (observation genre) 

สอนทกัษะการอ่านด้วยวิธีอรรถลกัษณ์ ท าให้ผู้ เรียนรู้จักการอ่านท่ีถูกต้อง สามารถ
คาดเดาความหมายจากบริบทแวดล้อม โดยอาศยัครูผู้สอนในการเลือกเนือ้หาให้เหมาะสมกับผู้ เรียน 
เม่ือผู้ เรียนเข้าใจกระบวนการอ่าน รู้จักวิเคราะห์ ตีความ แปลความและใจความส าคญัของเร่ืองแล้ว 
จะส่งผลต่อทักษะการเขียนของผู้ เรียนออกมาอย่างมีประสิทธิภาพ การสอนอ่านต้องอาศัยเทคนิค
หลายอยา่งที่เน้นองค์ประกอบของกระบวนการอ่านให้แก่ผู้ เรียน ซึ่งกระบวนการนัน้ๆ ย่อมต้องมาจาก
การให้ผู้ อ่านได้ความคิดรวบยอด จับใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านและหารายละเอียดของเร่ืองได้   
จากประสบการณ์เดิม จากการเดาความแวดล้อม จากลกัษณะและชนิดของข้อความท่ีผู้ เขียนเขียนขึน้ 

3. การสอนอ่านแบบโคลซ (Cloze) การพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของผู้ เรียน
ภาษาอังกฤษ เป็นภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศ โดยหลกัการของการแยกส่วนย่อยของภาษา 
จากสว่นรวม ผู้อ่านจ าเป็นต้องเห็นภาพรวม หรือหาความหมายโดยสว่นร่วมในการอ่านก่อน ท่ีจะแยก
การอ่านออกเป็นสว่นย่อย คือ การจับใจความส าคัญของเร่ือง และหารายละเอียดของเร่ือง การฝึก   
การอ่านแบบโคลซ คือ การน าเอาข้อความหรือเนือ้เร่ืองท่ีอ่านมาเว้นช่องว่างของค าตามวิธีของโคลซ 
ซึง่เป็นแบบวดัการอ่านท่ีนิยมใช้กันในปัจจุบนั เพราะง่ายต่อการออกแบบ และให้คะแนน (Bastidas. 
1984: 20-24 อ้างถึงใน เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์.  2531: 91) 

 



33 

 

 สมิุตรา  องัวฒันกลุ (2537: 178-179) ได้เสนอแนะขัน้ตอนการสอนอ่านเพื่อการสือ่สารไว้ดงันี ้
1.  กิจกรรมการอ่าน (Pre-reading Activities) เป็นการสร้างความสนใจและปูพืน้

ความรู้ในเร่ืองท่ีอ่านตวัอยา่ง กิจกรรมในขัน้นี ้ได้แก่ 
1.1 ให้คาดคะเนเร่ืองท่ีจะอ่าน เป็นการกระตุ้นให้ผู้ เรียนคิดถึงความรู้เดิมแล้ว

น ามาสมัพนัธ์กบัเร่ืองท่ีอ่าน การคาดคะเนอาจจะผิดหรือถกูก็ได้ 
1.2 ให้เดาความหมายของค าศัพท์จากบริบท โดยดูจากประโยคข้างเคียง      

หรือจากรูปภาพและการแสดงทา่ทาง 
2. กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading Active) เป็นการท าความเข้าใจ

โครงสร้างและเนือ้ความในเร่ืองท่ีอานกิจกรรมในขัน้นี ้ได้แก่ 
 2.1 ให้ล าดับเร่ือง โดยให้ตัดเร่ืองออกเป็นส่วน ๆ (Strip Story) อาจจะเป็น      

ยอ่หน้าหรือเป็นประโยคก็ได้ แล้วให้ผู้ เรียนในกลุม่ล าดบัข้อความกนัเอง  
 2.2 เขียนแผนผงัโยงความสมัพนัธ์ของเนือ้เร่ือง (Semantic Mapping)  
 2.3 เติมข้อความลงไปในแผนผงัของเนือ้เร่ือง (Graphic Organizer)  
 2.4 เลา่เร่ืองโดยสรุป 

3.  กิจกรรมหลงัการอ่าน (Post-reading Activities) เป็นการตรวจสอบความเข้าใจ
ของผู้ เรียน กิจกรรมที่ท าอาจจะเป็นการถ่ายโยงไปสูท่กัษะอ่ืน ๆ เช่น ทกัษะการพดู และทกัษะการเขียน 

3.1 แสดงบทบาทสมมติ 
3.2 เขียนเ ร่ืองหรือ เขียนโต้ตอบ เช่น เขียนจดหมาย เขียนบทสนทนา            

เขียนแบบฟอร์ม วาดรูป เป็นต้น 
3.3 พดูแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน หลกัการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร

นัน้ เทคนิคการสอนจะมุ่งให้ผู้ เรียนได้พบ และได้ใช้ภาษาในการสื่อสารท่ีเหมือนจริงให้มากท่ีสุด      
การสือ่สารที่เหมาะสม คือ การท่ีมุ่งความสนใจไปท่ีสารที่สือ่ออกมา หรือสารท่ีต้องการสื่อออกไปไม่ใช่
มุ่งความสนใจมาที่ตวัภาษา 

  แฮริส และซิเพย์ (Harris; & Sipay 1979: 141-142) ได้เสนอแนวคิดในการสอนทกัษะ      
การอ่าน ซึง่ครูควรจะยดึหลกัในการสอนดงันี ้

1. การอ่านจะต้องเน้นกิจกรรมท่ีมีความสนุกสนาน (Reading must be an 
enjoyable activity) 

2. การสอนท่ีเน้นระบบนัน้ ต้องให้ทักษะการค้นหาความหมายท่ีเหมาะสมและ
เจาะจงอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น ฝึกการอ่านเพื่อพฒันาด้านค าศพัท์ในระดบัต้น และทกัษะการค้นหา 
ความหมาย เป็นต้น 
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3. กิจกรรมท่ีใช้ในการสอน ควรเปิดโอกาสให้มีกิจกรรมต่าง ๆ อย่างเหมาะสม
สอดคล้อง และเพียงพอตามสดัสว่น เช่น การฝึกอ่านออกเสยีง และการอ่านในใจ 

4. บทเรียนและกิจกรรม ควรสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล เน่ืองจากผู้ เรียนแต่
ละคนมีพืน้ฐานและความสามารถในการอ่านไม่เทา่กนั 

5. ให้ความเอาใจใสต่่อผู้ เรียนท่ีมีปัญหาในด้านการอ่าน โดยครูจะต้องให้ความ
ช่วยเหลอืผู้ เรียนกลุม่นีใ้นการพฒันาการอ่าน 

6. ควรมีแผนงาน เพื่อสนบัสนุนการอ่านของผู้ เรียนตัง้แต่ระดับประถมถึงมัธยม 
เพื่อให้เกิดความตอ่เน่ือง 

 

 กู๊ดแมน (Goodman. 1982: 31-32) ยงัเสนอแนวคิดเก่ียวกับหลกัการสอนอ่านภาษาท่ีสองว่า
ครูควรค านงึถึงสิง่ตอ่ไปนี ้

1. การเปรียบเทียบสิ่งท่ีเหมือนและแตกต่างกัน ระหว่างภาษาท่ีสองกับภาษาของ
ผู้ เรียนจะท าให้การอ่านภาษาท่ีสองจะงา่ยขึน้ 

2. โครงสร้างของไวยากรณ์ในบทอ่าน ส่งผลต่อความเข้าใจในการอ่าน                
หากโครงสร้างของไวยากรณ์ยากเกินไป จะท าให้ผู้อ่านเกิดความเบื่อหนา่ย และไม่สนใจที่จะอ่าน  

3. การอ่านสิง่ท่ีมีความหมาย ถึงแม้วา่จะเป็นการอ่านท่ีมีโครงสร้างอยา่งง่าย ๆ ก็จะ
เป็นการพฒันาความสามารถในการอ่านได้เป็นอยา่งดี ดงันัน้ สิ่งท่ีควรจะให้ผู้ เรียนอ่าน จะต้องเป็นสิ่ง
ท่ีนา่สนใจ มีความหมายตอ่ผู้ เรียน และสอดคล้องสมัพนัธ์กบัความรู้เดิมของผู้ เรียน 

4. สิง่ท่ีควรค านึงถึงส าหรับเนือ้หาท่ีจะให้ผู้ เรียนระดบัเร่ิมต้นอ่าน ควรหลีกเลี่ยงสื่อ
การเรียนท่ีใช้ภาษาเน้นพิเศษเฉพาะ เช่น ภาษาท่ีเก่ียวกบัวรรณคดี แตค่วรจะเป็นเร่ืองทัว่ ๆ ไปท่ีผู้ เรียน
ใช้ในชีวิต เช่น ค าสัง่ ค าบรรยาย บทสนทนา ซึ่งการเลือกเนือ้หานี ้ต้องค านึงถึงความรู้เดิมของผู้ เรียน
ด้วย 

5. การอ่านจะง่ายขึน้หากผู้ เรียนได้พูดในสิ่งท่ีได้อ่านก่อน ดังนัน้ในการสอนอ่าน    
ครูจึงควรเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้พดูเก่ียวกบัสิง่ท่ีจะอ่านก่อน แล้วจึงอ่านบทเรียนในภายหลงั 

6. การสอนอ่านให้กับผู้ เร่ิมเรียน ควรเป็นไปตามธรรมชาติ คือมุ่งหาความหมายใน
สิ่งท่ีอ่านก่อน   ควรหลีกเลี่ยงสิ่งท่ีไม่จ าเป็นอ่ืน ๆ ก่อน แต่มุ่งเน้นกระบวนการเพื่อให้เกิดความเข้าใจ    
ในการอ่าน 

 

 มาลี เทวกุล ณ อยุธยา (2550: 18-19 อ้างอิงจาก William. 1986) ได้กลา่วถึงหลกัการสอน
การอ่านภาษาอังกฤษท่ียึดหลกั 10 ประการ ท่ีผู้สอนควรปฏิบติั เพื่อให้ผู้ เรียนเกิดความรู้และทกัษะ     
การอ่านได้อยา่งมีประสทิธิภาพ ดงันี ้



35 

 

1. แบบเรียนท่ีใช้ในการสอนอ่านต้องน่าสนใจ เพื่อเพิ่มแรงจูงใจในการอ่านโดย
ค านงึถึงสือ่ท่ีนา่สนใจ และเหมาะสมกบัวยั ความสามารถทางภาษาของผู้อ่านแตล่ะคน 

2. นกัเรียนควรเป็นผู้ อ่านเน่ืองจากความสามารถในการอ่าน ย่อมเกิดจากการฝึก
อ่านโดยตรงเทา่นัน้ ครูควรจดักิจกรรมให้นกัเรียนได้อ่านด้วยตนเอง ครูเป็นเพียงผู้ช่วยให้ค าแนะน าใน
การอ่านท่ีถกูต้อง 

3. ครูควรให้ความส าคญัในการสอนศพัท์ และโครงสร้างด้วย เพื่อเป็นฐานก่อนท่ีจะ
เร่ิมเรียนทกัษะ และยทุธวิธีในการอ่านตอ่ไป 

4. กระบวนการสอนอ่านควรสอดคล้องกับจุดประสงค์กิจกรรม และหลกัการอ่าน 
เชิงจิตวิทยาภาษาศาสตร์ 

5. การเรียนการสอนครูควรจะพูดน้อยท่ีสุด เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนมีโอกาส
พฒันาการอ่าน โดยเปลีย่นบทบาทจากผู้สอนเป็นผู้จดัการในห้องเรียนแทน 

6. แบบฝึกหดัการอ่านควรเป็นแบบฝึกหดัท่ีสง่เสริมด้านความรู้แก่นกัเรียน โดยครู
วางเป้าหมายการสอน และแบบฝึกหัดให้สอดคล้องกัน เพื่อให้นักเรียนมีทักษะและใช้ยุทธวิธีใน       
การอ่าน 

7. นกัเรียนไม่สามารถเป็นนกัอ่านท่ีดีจากการเรียนวิชาอ่าน หรือจากการอ่านหนงัสือ
ในชัว่โมงการอ่านเทา่นัน้ แตจ่ะต้องรู้จกัอ่านหนงัสอืนอกชัว่โมงการอ่านด้วย 

8. นกัเรียนต้องใช้ความรู้ความสามารถเพื่อท าความเข้าใจสิ่งท่ีอ่าน เพราะการอ่าน
มิใช่เพียงมุ่งเอาสาร และบนัเทิงจากสื่อท่ีอ่าน แต่ยงัเก่ียวข้องกับเจตคติประสบการณ์และความรู้เดิม
ของผู้อ่าน 

9. การพัฒนาการอ่านจ าเ ป็นต้องบู รณาการทักษะการฟังเ ข้าด้วยกัน                  
จากผลการวิจยัพบวา่ ผู้อ่านท่ีอ่านออกเสยีงถกูต้องมากเพียงใดจะมีความเข้าใจในการอ่านมาก 

10. การให้นกัเรียนอ่านหนงัสอืภาษาองักฤษนัน้ยงัไม่ถือว่าเป็นการสอนอ่าน เพราะ
หนังสือเรียนภาษาอังกฤษมีจุดประสงค์ในการใช้โดยทั่วไปแบ่งได้เป็น  2 ลักษณะคือหนังสือ
ภาษาอังกฤษท่ีมีวตัถุประสงค์เพื่อสอนองค์ประกอบของภาษา (Text as Linguistic Object: TALO) 
และหนงัสอืภาษาองักฤษท่ีเสนอเนือ้หาสาระ (Text as Vehicle for Information: TAVI)   
 จากการศกึษากลวิธีการสอนการอ่านภาษาองักฤษ สามารถสรุปได้วา่ การสอนทกัษะการอ่าน
ผู้สอนควรเข้าใจและค านงึถึงองค์ประกอบของการอ่าน  ซึ่งมีสว่นช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจในสิ่งท่ี
อ่านได้ดีขึน้ ล าดับขัน้ตอนของการสอนอ่านและกลวิธีในการสอนจะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการพัฒนา
กระบวนการอ่านของตนและมองเห็นคุณค่าในการอ่านสิ่งท่ีมีความหมายส าหรับตนเอง และ          
การเลอืกสรรของเนือ้หาให้เหมาะสม ธรรมชาติ และความสามารถของผู้ เรียนด้วย อีกทัง้ครูผู้สอนเอง
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ต้องเป็นผู้ ชีแ้นะแนวทางในการอ่านตามวิธีของผู้ เรียน เสริมต่อการเรียนรู้ และให้ก าลงัใจผู้ เรียนเพื่อให้
ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้ความท่ีผู้ เขียนต้องการจะสือ่ออกมาอยา่งมีประสทิธิภาพ  

 
1.7 การวัดและประเมินผลการอ่าน 

เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2556: 180-181) ได้เสนอแนะการวดัและประเมินผลทางภาษา   
จะครอบคลุมการทดสอบองค์ประกอบด้านต่างๆ ของผู้ เรียนในวงกว้าง และมีความละเอียดของ     
การวดัผลท่ีหลากหลายมากกว่าการวดัผลทางการศึกษาทัว่ๆ ไป หลกัของแบบทดสอบท่ีใช้ในการวดั
นัน้  ต้องมีคุณสมบัติ ท่ี เ ท่ียงตรงต่อ เ นื อ้หา (Validity)  มีความเ ช่ือมั่นในการวัด (Reliability)                  
มีประสิทธิภาพในการน าไปใช้ (Practicality) มีความเฉพาะเจาะจง (Specialty) มีความเป็นปรนัย 
(Objectivity) มีความยุติธรรม (Fairness) มีระดบัความยากง่าย (Level of difficulty) และมีระดับ     
ค่าอ านาจจ าแนก (Level of discrimination) เน่ืองจากการวดัทางด้านภาษาไม่เหมือนกับการวดัผล      
ในรายวิชาอ่ืนๆ 

ออลเลอร์ (Oller, 1979: 36-70 อ้างถึงใน เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556: 183-185) ได้ให้
แนวคิดเก่ียวกบัแบบทดสอบท่ีใช้ในการวดัทางด้านภาษา 3 ประเภท พอสรุปได้ดัง้นี ้

1. แบบทดสอบชนิดจุดย่อย (Discrete-point test) แบบทดสอบวัดองค์ประกอบ
ยอ่ยของภาษาในระดบัจุลภาค (micro-language) หมายถึง หน่วยเสียง หน่วยค า วากยสมัพนัธ์ หรือ
ทกัษะตา่งๆ ท่ีแยกออกเป็นทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน การสร้างแบบทดสอบสร้าง
โดยการแยกวดัผลและประเมินผลภาษาในสว่นยอ่ยๆ ของความรู้ทางด้านภาษาหรือความสามารถใน
การใช้ภาษา แต่ละทกัษะจะแยกแบบทดสอบออกเป็นขุดๆ หรือเป็นตอนๆ ตามทกัษะท่ีต้องการวัด 
แบบทดสอบประเภทนีไ้ด้แก่ แบบทดสอบเลอืกตอบ หรือแบบทดสอบชนิดจบัคู ่แบบทดสอบมิสามารถ
วดัความสามารถทางภาษาได้อยา่งเป็นธรรมชาติ เน่ืองจาก ข้อสอบไม่สามารถครอบคลมุองค์ประกอบ
ของภาษาได้ทัง้หมด 

2. แบบทดสอบแบบชนิดองค์รวม (Integrative test) โดยแบบทดสอบชนิดนีมี้ความ
แตกต่างจากแบบทดสอบชนิดจุดย่อย เน่ืองจากแบบทดสอบนีส้ามารถวัดทักษะทางภาษาต่างๆ 
โดยรวม เช่น สังคม สภาพแวดล้อม วัฒนธรรม แบบทดสอบชนิดนี ้ได้แก่ การเขียนเรียงความ         
การเขียนตามค าบอก เป็นต้น 

3. แบบทดสอบเชิงปฏิบัติ (Pragmatic test) แบบทดสอบวัดกระบวนการล าดับ
องค์ประกอบของภาษา ท าให้เกิดบริบทหรือความแวดล้อมเป็นธรรมชาติในการใช้ภาษา แบบทดสอบ
นีว้ดัทางด้านความรู้ ได้แก่ การใช้ค า วล ีประโยค และความตอ่เน่ืองของข้อความในการให้ข้อมูล และ
แบบทดสอบทางด้านอารมณ์ ได้แก่ การให้ข้อมูลเก่ียวกับเจคติ ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล             
ใช้การแสดงออกภายนอก ได้แก่ ท่าทาง น า้เสียง และการเลือกใช้ถ้อยค า เป็นต้น ผู้ วัดสามารถน า
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แบบทดสอบแบบชนิดรวมมาใช้รวมกับแบบทดสอบเชิงปฏิบัติได้ เน่ืองจากเป็นแบบทดสอบท่ีวัด
มากกวา่หนึง่ทกัษะขึน้ไป ซึ่งได้แก่ แบบทดสอบแบโคลซกับการเขียนค าบอก (combined cloze with 
dictation) การทดสอบด้วยกระบวนการวิธีการโคลซแบบปากเปลา่ (oral cloze procedure) การเขียน
ตามค าบอกประเภทเสียง (dictation with interfering noise) การทดสอบความเข้าใจจากปริวล ี
(paraphrase recognition) การตอบค าถาม (question answering) การสมัภาษณ์ปากเปลา่ (oral 
interview) การเขียนเรียงความ (composition or essay writing) การเล่าเร่ือง (narrative) และ      
การแปล (translation) จากข้อมลูข้างต้นจะเห็นได้วา่ การทดสอบความสามารถของผู้ เรียน เน้นในเร่ือง
ของการใช้ภาษาอยา่งเป็นธรรมชาติ โดยเลือกใช้แบบทดสอบท่ีครอบคลมุกับเนือ้หา หรือจุดประสงค์
ของการเรียนรู้ท่ีผู้ สอนต้องการวัด อีกทัง้การวัดและประเมินผลทางภาษา ควรมีความยุติธรรม             
ตอ่ผู้ เรียนด้วย 

 

    อจัฉรา วงศ์โสธร (2529) ได้เสนอแนะถึงการวดัและประเมินทกัษะการอ่านว่า ควรพิจารณา
ออกเป็น 2 ลกัษณะ ได้แก่ เกณฑ์ท่ีก าหนดตามสว่นประกอบของภาษาแบบแยกย่อย และเกณฑ์ท่ี
ก าหนดตามความสามารถรวม ดงัมีรายละเอียดตอ่ไปนี ้

1. ความสามารถการอ่านท่ีเป็นเกณฑ์แบบยอ่ย ได้แก่ 
1.1 ความรู้ทางด้านค าศพัท์ หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจค าศัพท์ และ

ส านวนตา่งๆ 
1.2 ความรู้ในด้านไวยากรณ์ หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ด้าน

ไวยากรณ์ในการท าความเข้าใจเก่ียวกับค าสรรพนาม ความเช่ือมโยงของเนือ้ความ เช่น การใช้
ค าสนัธาน ค าบุพบท การก าหนดหน้าที่ของภาษาวา่เป็นการขอร้อง เชือ้เชิญ อนญุาต เป็นต้น 

2.  ความสามารถทางการอ่านท่ีเป็นเกณฑ์แบบรวม ได้แก่ 
2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงค า หมายถึง ความสามารถในการท าความ

เข้าใจบทอ่าน และสามารถตอบค าถามโดยการเรียบเรียงค าใหม่ใจความเดิม หรือสามารถตอบค าถาม
เลอืกตอบ เรียงล าดบัข้อความ โดยใช้ความรู้ในด้านค าศพัท์ และความรู้ในด้านไวยากรณ์ 

2.2 ความสามารถในการอ่าน หมายถึง ความสามารถในการโยงรายละเอียด    
ท่ีเก่ียวข้อง เป็นรายละเอียดท่ีสนบัสนนุ หรือเป็นรายละเอียดท่ีขดัแย้งกนั เป็นต้น 

2.3 ความสามสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั หมายถึง ความสามารถใน
การระบุแก่นเร่ือง หวัเร่ือง และใจความส าคญัของเร่ืองได้ 

2.4  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และประเมินความส าคญัของเนือ้ความ 
หมายถึง ความสามารถในการท าความเข้าใจ วิเคราะห์และประเมิน   
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ฟินอคเชียโร และซาโกะ (Finocchiaro; & Sako. 1983: 97-98) ได้แนะน าแบบทดสอบส าหรับ       
การประเมินความสามารถในการอ่าน ดงันี ้

1. แบบทดสอบอัตนยั ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถแบบความเรียงท่ีให้ผู้ เรียน
ตอบค าถามเร่ืองท่ีอ่านโดยเขียนค าตอบเป็นประโยค หรือข้อความยาวๆ 

2. แบบทดสอบแบบปรนยั ได้แก่ แบบทดสอบแบบเลือกตอบถูกผิดแบบจับคู่ และ
แบบเติมค า เป็นต้น  

 

ฮีตนั (Heaton. 1975: 138-139) ได้เสนอแนะการทดสอบความสามารถในการอ่าน 5 วิธี ดงันี ้
1. การจบัคู ่ได้แก่ การจบัคูค่ า ประโยค และรูปภาพ เป็นการจับคู่โดยมีตวัเลือก 4-5 

ตวัเลอืก  
2. การตอบถูก-ผิด จริง-เท็จ แบบวัดนีใ้ช้วัดความเข้าใจในการอ่าน สะดวกใน      

การออกและการตรวจให้คะแนน แต่ข้อสอบชนิดนีก็้มีข้อเสีย 2 ประการ คือ สง่เสริมให้ผู้ เรียนเดาโดย
ไม่รู้ตวั เพราะนกัเรียนสามารถเดาได้ค าตอบท่ีถูกต้องถึงร้อยละ 50 และประการท่ีสอง คนเก่งและคน
อ่อนอาจท าได้ผิดพลาด เพราะนกัเรียนมีโอกาสเดาถกูได้ร้อยละ 50 เหมือนกนั 

3. การเลอืกตอบ สามารถท าได้ ดงันี ้ 
3.1 การวดัความสามารถทางด้านความเข้าใจในค าศพัท์ เป็นการวดัความหมาย 

มากกวา่การวดัความเข้าใจในการอ่าน 
3.2 วัดความเข้าใจในโครงสร้างทางไวยากรณ์ เป็นการวัดความเข้าใจ           

จากประโยคท่ีก าหนดมา โดยเทียบเคียงประโยคท่ีมีความหมายใกล้เคียงกนั 
3.3 วดัความเข้าใจในการอ่าน เป็นการวดัความเข้าใจในการอ่านเร่ืองราว ซึง่อาจ

ตัดมาจากหนังสือในปริเฉทสัน้ๆ โดยมีค าถามวัดความเข้าใจ 1 ข้อ ต่อ 1 เร่ือง โดยมีตัวเลือก 4 
ตวัเลอืก เป็นต้น 

 4. การเติมค า เป็นแบบวัดความเข้าใจในการอ่าน ด้วยวิธีเติมค า ประโยค ห รือ
ข้อความนัน้ตอ่จากเร่ืองท่ีอ่าน แล้วเลอืกค าตอบจากท่ีอ่านมาเติมลงในช่องวา่ง 

 5. วิธีการทดสอบแบบโคลซ เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วดัความเข้าใจในการอ่านเอาความ 
และทดสอบความสามารถทัว่ไปด้านภาษา การทดสอบแบบโคลซจะมีการเว้นค าในข้อความท่ีอ่านเป็น
ระยะ ๆ ซึง่อาจเป็นการเว้นตามวตัถปุระสงค์ท่ีต้องการวดั เช่น เว้นเฉพาะค าไวยากรณ์ ผู้อ่านต้องอ่าน
ข้อความให้เข้าใจในบริบท (context) และพยายามใสค่ าที่หายไปวา่คืออะไร 
       จากข้อความข้างต้น สามารถสรุปได้วา่ แบบวดัความสามารถทางการอ่าน สามารถท าได้
หลากหลายวิธี ขึน้อยู่กับจุดประสงค์ท่ีผู้ สอนต้องการวัดจากตวัผู้ เรียน แต่แบบทดสอบดงักล่าวต้อง
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ครอบคลมุองค์ประกอบในด้านตา่งๆ เพื่อให้แบบวดัความสามารถนัน้มีความยุติธรรมต่อผู้ เข้าทดสอบ 
ดงันัน้ผู้ออกแบบทดสอบควรศกึษาหลกัการ และวิธีการออกแบบทดสอบให้ละเอียดและรอบคอบ 
 
2. เอกสารที่เก่ียวข้องกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 ปัจจุบนัแนวการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก าลงัได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก เน่ืองจาก การเขียน
เชิงสร้างสรรค์ เป็นงานเขียนท่ีไม่มีกรอบจ ากัด ผู้ เขียนสามารถเขียนได้ตามความคิด ถ่ายทอดออกมา
เป็นภาษาของตนเอง และไม่เหมือนใคร จุดมุ่งหมายท่ีส าคัญของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ คือ             
เพื่อพฒันาความสามารถทางการเขียนของนกัเรียน และสง่เสริมให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะการเขียนเพื่อ      
ถ่ายถอดความคิด ความรู้สึก จินตนาการ ประสบการณ์ของตนเองออกมาในทางสร้างสรรค์อย่าง        
มีอิสรเสรี ไม่มีข้อผกูมดัจากผู้สอน ผู้วิจยัขอเสนอรายละเอียดของการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 
ดงัหวัข้อตอ่ไปนี ้
 

  2.1 กระบวนการคิดกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์  
    มนษุย์แสดงความคิดออกมาได้โดยการกระท า และการใช้ภาษา การกระท าบางอยา่งคนอ่ืน
อาจไม่เข้าใจ ถ้าจะให้เข้าใจได้ผู้กระท าก็คงต้องอธิบายให้เข้าใจด้วยการใช้ภาษาเพื่อแสดงความคิด
หรืออธิบายความคิดของคนเราออกมา เพื่อช่วยให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ และยงัเป็นการขดัเกลาความคิดของตน
ให้แจ่มชัดและแหลมคมยิ่งขึน้ด้วย ขณะท่ีมนุษย์ใช้ความคิดย่อมใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการคิด      
ไปด้วยโดยอัตโนมัติ ภาษาจึงเปรียบประดุจเงาของความคิดตลอดเวลา ถ้าผู้ ใดมีความสามารถใน   
การคิดอยา่งจ ากดั ความสามารถในการใช้ภาษาก็จะถกูจ ากัดไปด้วย แต่ถ้าผู้ ใดมีความสามารถสงูใน    
การคิด ความสามารถในการใช้ภาษาก็จะสูงตามไปด้วย ดังท่ี ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553: 2-3)        
ได้เสนอแนวคิดว่า มนุษย์เกิดมาต้องเผชิญกับสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว เพื่อใช้สมองเป็นแนวทางใน      
การแก้ไขปัญหาที่แตกตา่งกนัออกไป บางคนใช้สมองในการคิดเพื่อแก้ปัญหาได้อยา่งรวดเร็ว บางคนก็
ต้องอาศยัเวลาในการคิดท่ีจะแก้ปัญหานัน้ๆ ก็ยงัไม่สามารถท่ีจะแก้ปัญหานัน้ได้ ปัญหาหลายอย่างนี ้
สามารถแก้ไขได้ หากมนษุย์รู้จกัคิดและแก้ปัญหาอยา่งถกูวิธี การคิดเป็น การรู้จกัคิด จึงเป็นหนทางที่ดี
ท่ีสดุในการแก้ไขปัญหาของมนษุย์ การคิดจึงเป็นกระบวนการทางสมอง ซึง่มีความส าคญัตอ่การเรียนรู้
ของมนษุย์ การคิดไม่มีขอบเขตจ ากดั กระบวนการคิดของมนษุย์จึงเป็นกระบวนการท่ีมีขัน้ตอนเร่ิมจาก
สิ่งเร้าต่างๆ มากระตุ้นท าให้จิตใจใส่ใจกับสิ่งเร้าและสมองน าข้อมูลหรือความรู้ท่ีมีอยู่มาประมวล 
เพื่อให้ได้ผลของความคิดออกมา เช่นเดียวกบัการเขียนเป็นผลพลอยได้จากความคิด ท่ีเกิดจากสิ่งเร้า 
ออกมาเป็นงานเขียนท่ีสร้างสรรค์ แปลกใหม่ นอกจากนี ้ประพนัธ์ศิริ สเุสารัจ (2553: 53-54;187-192) 
ได้เสนอแนวคิดไว้ว่า กระบวนการคิด เป็นการคิดท่ีซับซ้อน ซึ่งต้องประกอบด้วยทักษะพืน้ฐานใน
หลายๆ ความคิดเข้ามาผสมผสานกัน ดังนัน้กระบวนการคิดต้องมีล าดับขัน้ตอน จึงจะท าให้พบ



40 

 

แนวทางในการแก้ไขปัญหาหรือข้อสรุปของความคิดนัน้ๆ กระบวนการคิดทัง้หลายมีความส าคญัต่อ
การเรียนรู้และการด าเนินชีวิต และเป็นแก่นแท้ของมนุษย์ คือ การคิดสร้างสรรค์ (creative thinking) 
การคิดวิเคราะห์ (analytical thinking) การคิดวิจารณญาณ (critical thinking) และการคิดแก้ปัญหา 
(problem solving)  
 นอกจากนี ้การพัฒนาด้านความคิดสร้างสรรค์ เป็นพัฒนาการอีกแบบหนึ่งท่ีแตกต่างไป    
จากการพัฒนาด้านอ่ืนๆ จากผลงานวิจัยแสดงให้เห็นว่า พัฒนาการความคิดสร้างสรรค์แตกต่าง     
จากการพัฒนาด้านสติปัญญา กลา่วคือ พฒันาการทางสติปัญญาของเด็กจะค่อยเจริญงอกงามขึน้
ตามระดบัอาย ุวฒุิภาวะ และประสบการณ์เพิ่มขึน้ ในขณะท่ีพฒันาการความคิดสร้างสรรค์กลบัเจริญ
สงูสดุในช่วงของวยัเด็ก และจากแนวคิดท่ีวา่ความคิดสร้างสรรค์สามารถสง่เสริม และพฒันาได้จนเป็น
เร่ืองท่ีควรพิจารณาอย่างรอบคอบ เพื่อจะช่วยกันเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ของเด็กให้เจริญ
ตอ่เน่ืองถึงวยัผู้ใหญ่ตอ่ไป ดงันัน้จึงเป็นเหตผุลท่ีส าคญัท่ีพอ่ แม่ ครู หรือผู้ ท่ีอยูใ่กล้ชิดกบัเด็ก ควรจะให้
ความสนใจในการศึกษา เข้าใจ กระบวนการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของแต่ละวยั นบัว่าความคิด
สร้างสรรค์นั่นเป็นสิ่งท่ีจ าเป็นและส าคญัอย่างยิ่งท่ีจะได้รับการส่งเสริมให้มีมากขึน้ (อารี พันธ์มณี. 
2537: 45) 
 ความคิดสร้างสรรค์เป็นคณุสมบติัท่ีมีอยูใ่นตวัของเด็กทุกคน และสามารถสง่เสริมและพฒันา
ได้ทัง้ทางตรงและทางอ้อม ในทางตรงคือ การสอน การฝึกฝน และการอบรม สว่นในทางอ้อมนัน้ คือ 
การจัดบรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีมีความเป็นอิสระในการเรียนรู้ ดังท่ี โรเจอร์ (Roger. 1959; 
Anderson; et.al. 1970 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี. 2545: 89-90) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ไม่
สามารถบังคับให้เกิดขึน้ได้ แต่สามารถส่งเสริมให้เกิดขึน้ได้ ทุกคนเกิดมาพร้อมกับศักยภาพทาง
ความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งสามารถพัฒนาได้ในทุกระดับอายุและระดับสาขา ถ้าจัดประสบการณ์ให้
เหมาะสมกบัคนเหลา่นัน้   
 จากข้อมลูดงักลา่วพอสรุปได้วา่ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ต้องอาศยักระบวนการคิด หากผู้ เรียน
ไม่มีกระบวนการคิด คิดริเร่ิม คิดสร้างสรรค์ รวมถึงกระบวนการอ่านทางภาษาเพื่อรวบรวมข้อมูล 
ผู้ เรียนก็ไม่สามารถเข้าใจกระบวนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ ดังนัน้การเขียนเชิงสร้างสรรค์ จึงเป็น
ศิลปะทางภาษาที่ผู้ เขียนต้องเข้าใจพืน้ฐานทางการเขียนทัว่ๆ ไป และรู้ถึงท่ีมาของการเขียนให้เกิดเป็น
งานเขียนเชิงสร้างสรรค์ท่ีมีคุณค่า กล่าวคือ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ต้องอาศัยกระบวนการคิด
สร้างสรรค์ การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นผลสะท้อนของความคิด ออกมาจากความคิดของผู้ เขียน        
เป็นหลกั ออกมาเป็นงานเขียนท่ีมีเอกลกัษณ์ แปลกใหม่ และมีคณุคา่ด้านจิตใจ 
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 2.2   ความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
    ปัจจุบันการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการเขียน มุ่ ง เ น้นงานเขียนประเภท                

เชิงสร้างสรรค์ มากกวา่การเน้นรูปแบบ เน่ืองจากเป็นงานเขียนท่ีผู้ เขียนได้สร้างสรรค์งานออกมาได้โดย
อิสระ ไม่มีกรอบบงัคบั เป็นงานเขียนท่ีแปลกใหม่และไม่ซ า้ใคร และท าให้ผู้ เรียนคิดว่าทกัษะการเขียน
เป็นเร่ืองท่ีง่ายและส าคัญ ซึ่งนักการศึกษาหลายท่าน ได้ให้ความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
สามารถสรุป ได้ดงันี ้

      เจือ  สตะเวทิน (2522: 3) กลา่วถึงการเขียนเชิงสร้างสรรค์ คือ การเขียนท่ีใช้ความคิดของ
ผู้ เขียนเอง เพื่อแสดงกระท าการอย่างหนึง่ท่ีแสดงถึงสติปัญญาของตน ไม่เขียนตามแบบใคร ไม่คดัลอก
ใคร กล้าแสดงความคิดเห็นออกมา สอดคล้องกับปราณี สรุสิทธ์ิ (2549: 57) การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
หมายถึง งานเขียนท่ีผู้ เขียนสร้างค า แนวคิด จากจินตนาการของตนเอง รวมทัง้ยังมีอิสระในการคิด
รูปแบบใหม่ๆ ท่ีแหวกแนวจากเดิมท่ีมีอยู ่เป็นผลงานท่ีมีคณุคา่ทางความคิดริเร่ิม เช่นเดียวกับค ากลา่ว
ของทอแรนซ์ (Torrance. 1962: 244) ท่ีว่า เป็นงานเขียนท่ีแสดงความคิดเก่ียวกับบุคลิกภาพของคน 
สตัว์ สิง่ของ ท่ีแตกตา่งผิดธรรมชาติ นอกจากนี ้กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 41) และถวลัย์ มาศจรัส 
(2550: 21) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียนโดยใช้ความรู้ ความรู้สึก 
ประสบการณ์ และจินตนาการในการเขียน ผู้ เขียนจะต้องมีความคิดดี มีจินตนาการท่ีดี มีคลงัค าอย่าง
หลากหลาย สามารถน าค ามาใช้ในการเขียน ต้องใช้เทคนิคการเขียน และใช้ถ้อยค าท่ีสละสลวย สว่น
เฟอร์เนอร์ (Furner. 1973: 554) ได้กล่าวเก่ียวกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่าเป็นวิธีการหนึ่งท่ีให้
นักเรียนได้แสดงความรู้สึกนึกคิด เพราะการแสดงออกเช่นนี  ้เป็นความริเ ร่ิมตามธรรมชาติ 
ประสบการณ์ของนกัเรียน จะมีความหมายมากเม่ือนกัเรียนได้มีโอกาสเขียน ท านองเดียวกัน อัจฉรา 
ชีวพนัธ์ (2535: 1) กลา่วว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์ เป็นการเขียนท่ีมีลกัษณะของความคิดริเร่ิม โดย
ผู้ เขียนจะต้องใช้จินตนาการและประสบการณ์ของตนมาเช่ือมโยงความคิดในการเขียน 
                 จากนักการศึกษาได้ให้ความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ จึงสามารถสรุปได้ว่า     
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ คือ การเขียนเรียบเรียงความรู้สกึนึกคิดของตนเอง เป็นข้อความท่ีแสดงความ
คิดเห็นตนเอง แปลกใหม่ ไม่ซ า้ใคร ถูกต้องตามหลกัวากยสมัพนัธ์ ซึ่งท าให้ได้งานเขียนท่ีแปลกใหม่    
มีคุณค่าทางจิตใจ โดยอาศยัการอ่านเป็นเคร่ืองมือในการตีความ เดาความ อาศัยความริเร่ิมและ
ความคิดสร้างสรรค์ของผู้ เขียน 
 
 2.3 แนวคิดและทฤษฏีการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 ส าหรับการสอนเขียนนัน้ ประกอบไปด้วยการสอนหลายแนวคิดด้วยกันโดยแต่ละแนวคิดหรือ
แตล่ะทฤษฏีมีหลกัการและความเช่ือท่ีสง่ผลให้การออกแบบการเรียนการสอนนัน้ มีความแตกต่างกัน 
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ดงัท่ี สายสนีุย์ เติมสินสขุ (2548: 69-74) ได้รวบรวมแนวทฤษฏีท่ีสามารถมาปรับใช้ในการสอนเขียน 
ดงันี ้

1. แนวทฤษฏีการสอนแบบควบคุมไปสูแ่บบไม่ควบคุม (The Controlled to Free 
Approach) เป็นแนวทฤษฏีท่ีเช่ือว่า การเขียนเป็นการรับรู้อย่างเป็นล าดบัขัน้ตอนโดยเร่ิมจากการท่ี
ผู้ สอนควบคุมการเขียนทุกอย่าง จนกระทั่งถึงระดับท่ีต้องเขียนด้วยความสามารถของตนเอง            
การควบคุมจะเร่ิมต้นในระดบัมากท่ีสุด และจะเร่ิมลดลงเร่ือยๆ จนกระทั่งไม่สามารถควบคุมได้เลย 
ทัง้นีมี้จุดเน้นท่ีไวยากรณ์ การสร้างประโยค และกลไกในการเขียน เน้นท่ีความถูกต้อง มากกว่า      
ความคลอ่งแคลว่ในการใช้ภาษา การพูดมีความส าคญัมากกว่าการเขียน ดงันัน้การเขียนจึงมาจาก
การหดัพดูโดยปากเปลา่ก่อน แล้วจึงเขียนในสิ่งท่ีพูดนัน้ ความส าคญัของการเขียนอยู่ท่ีความถูกต้อง
ทางไวยากรณ์ ผู้สอนต้องเตรียมตวัในการป้องกันความผิดพลาดทางการเขียนลาวงหน้า โดยควบคุม
การเขียนของผู้ เรียนทกุอยา่งในเบือ้งต้น 

2. แนวทฤษฏีการสอนโดยอิสระ (The Free Writing Approach) เป็นแนวการเขียน
ท่ีตัง้อยู่บนพืน้ฐานและหลกัการเพื่อให้ผู้ เขียนได้เขียนในสิ่งท่ีต้องการเขียนมากท่ีสดุ โดยไม่มีความ
กงัวลในด้านไวยากรณ์ ดงันัน้ในการตรวจงานเขียน ผู้ เขียนจะให้ความส าคญัของการแสดงออกด้าน
ความคิด และความคลอ่งแคลว่ในการใช้ภาษา มากกวา่ด้านไวยากรณ์ 

3. แนวทฤษฏีการสอนเพื่อการสื่อสาร (The Communicative Approach) เป็นแนว
ทฤษฏีในการสอนเขียน ท่ีมีหลกัการตัง้อยู่บนพืน้ฐาน การเขียนเพื่อการสื่อสาร หรือการมีปฏิสมัพนัธ์
กับบุคคลรอบข้าง หรือบุคคลอ่ืนตามสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน เช่น การเขียนจดหมาย         
การสมัครงาน เป็นต้น การเขียนตามทฤษฏีนีมี้จุดเน้นท่ีจุดมุ่งหมายของการเขียน และผู้ อ่าน โดย
ผู้ เรียนจะได้รับการฝึกฝนเสมือนวา่เป็นผู้ เขียนในสถานการณ์จริง โดยตระหนกัอยู ่2 ข้อในการสร้างงาน
เขียน คือ เขียนเพื่ออะไร เขียนให้ใครอ่าน 

4. แนวทฤษฏีการสอนเชิงกระบวนการ (The Process Approach) เป็นแนวทฤษฏี
ในการสอนเขียน ท่ีมีหลกัการตัง้อยูบ่นพืน้ฐานและหลกัการท่ีว่า การเขียนเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวข้อง
กับการปฏิบติัเป็นล าดบัขัน้ตอน ได้แก่ การวางแผน การร่างงานเขียน การอภิปราย การทบทวนและ
ปรับปรุงงานเขียน และการแก้ไขงาน ผู้ เรียนจะต้องเขียนหลายครัง้พร้อมกับทราบผลย้อนกลับ        
เพื่อปรับปรุง แก้ไข จากผู้สอนและเพื่อนร่วมชัน้ จุดเน้นจึงอยูท่ี่องค์ประกอบหลายอยา่ง เช่น โครงสร้าง
การล าดบัความ วตัถปุระสงค์ในการเขียน ผู้อ่านเนือ้หาและกระบวนการเขียนท่ีใช้ในการเขียน ซึง่ถ้าจัด
กระบวนการเรียนการสอนครบถ้วนตามทฤษฏีนีแ้ล้ว ผู้ เรียนจะมีความสามารถในการใช้องค์ประกอบ
ของการเขียนครบทกุตวัอยา่งบูรณาการ 
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5. แนวทฤษฏีการสอนแบบอรรถฐาน (Genre based Approach) หลกัการส าคญั
ของทฤษฎีภาษาศาสตร์เชิงระบบ คือการเน้นลกัษณะของโครงสร้างการด าเนินเนือ้ความ (schematic 
structure) รวมทัง้ลกัษณะของภาษา (linguistic features) ท่ีใช้ในชนิดของเนือ้ความ หรืออรรถลกัษณ์ 
(genre) ประเภทตา่งๆ ตามจุดมุ่งหมายของการสือ่สารที่แตกตา่งกนัในแตล่ะอรรถลกัษณ์ จึงมีรูปแบบ
ของการล าดับความคิดตามวัตถุประสงค์ รวมทัง้ลักษณะของกา รใช้ภาษาท่ีจ าเป็นในการสื่อ
ความหมาย ท าให้การสือ่ความเป็นท่ีเข้าใจระหว่างผู้ ใช้ภาษาทัง้ภาษาพูด ภาษาเขียนและภาษากาย 
การศกึษาอรรถลกัษณ์ของภาษาในบริบทต่างๆ จึงช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจวิธีการใช้ภาษาพูด และภาษา
เขียน รวมทัง้ภาษากาย ในวตัถปุระสงค์ตา่งๆ ของการสื่อสารได้ง่ายและชัดเจนขึน้ ท าให้การใช้ภาษา
สละสลวยและสื่อความได้เป็นท่ีเข้าใจอย่างชัดเจน และน่าสนใจทัง้ผู้สง่สาร และผู้ รับสาร  ดงันัน้การ
เขียนในแนวนี ้จึงประกอบไปด้วยความหลากหลายทางโครงสร้างการล าดับความ ท่ีเพียงพอต่อ
วตัถุประสงค์ของการเขียนแต่ละครัง้ท่ีแตกต่างกัน ลกัษณะการสอนเขียนจังประกอบไปด้วย การให้
รูปแบบท่ีถูกต้องในระยะแรก แล้วจึงอภิปรายร่วมกัน เพื่อเข้าสูส่ิ่งท่ีจะเขียน หลงัจากนัน้จึงปลอ่ยให้
ผู้ เรียนสร้างงานเขียนท่ีเป็นอิสระ แล้วเผยแพร่ผลงานโดยการใช้แนวการเขียนเชิงกระบวนการ        
(สายสนีุย์ เติมสนิสขุ. 2548; เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556) 

6. ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิน้งาน (Constructionism) 
เป็นทฤษฎีท่ีมีพืน้ฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพีเจต์ ผู้ พัฒนาทฤษฎีนี ้คือ 
ศาสตราจารย์ ซีมัวร์  เพเพอร์ท แห่งสถาบันเทคโนโลยีแมสซาชูเซตส์ แนวคิดของทฤษฎี นี ้เช่ือว่า     
การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการสร้างพลงัความรู้ด้วยตนเอง หากผู้ เรียนมีโอกาสได้สร้างความคิดและน า
ความคิดของตนเองไปสร้างสรรค์ชิน้งานโดยอาศยัสือ่และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม จะท าให้เห็นความคิด
นัน้เป็นรูปธรรมที่ชดัเจน และเม่ือผู้ เรียนสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึน้มาในโลก ก็หมายถึงการสร้างความรู้ขึน้
ในตนเองนัน่เอง ความรู้ท่ีผู้ เรียนสร้างขึน้ในตนเอง จะมีความหมายต่อผู้ เรียนจะอยู่คงทน ผู้ เรียนจะไม่
ลมืงา่ย และจะสามารถถ่ายทอดให้ผู้ อ่ืนเข้าใจความคิดของตนได้ดี นอกจากนัน้ความรู้ท่ีสร้างขึน้เองนี ้
ยงัจะเป็นฐานให้ผู้ เรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอย่างไม่มีท่ีสิน้สุด สรุปว่า การเรียนรู้ท่ีดีเกิด   
จากการสร้างความรู้ในตนเอง หากผู้ เรียนมีโอกาสได้สร้างความคิดและน าความคิดของตนเองไป
สร้างสรรค์ชิน้งานเขียน โดยอาศยัสือ่และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม จะท าให้ความคิดเห็นนัน้เป็นรูปธรรม
มากยิ่งขึน้ (ทิศนา  แขมมณี.  2555: 96-98) 
  สรุปวา่ การเขียนแตล่ะแนวทาง แตล่ะทฤษฏี ล้วนแต่มีทัง้ข้อดีและข้อเสียแตกต่างกัน 
ดงันัน้ผู้สอนควรค านึงถึงธรรมชาติของการเรียนรู้ และการรับรู้ภาษา เพื่อน าแนวคิดไปใช้ในการเรียน
การสอนเขียนภาษาองักฤษ เพื่อให้การเขียนบรรลเุป้าหมาย และมีประสทิธิภาพเพิ่มขึน้ 
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 2.4 องค์ประกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

 การเขียนเพื่ อสื่อความหมายให้ผู้ อ่ืนเ ข้าใจตามท่ีต้องการนัน้  มีความจ า เ ป็นต้อง                   
ระมดัระวงัเก่ียวกบัการใช้ภาษาให้ถกูต้องตามหลกัการเขียน ถ้อยค าที่คนอ่านอ่านแล้วเข้าใจทนัที และ
ใช้ค าให้เหมาะสมกบักาลเทศะ การเขียนเป็นการสร้างสรรค์ถ้าหากว่า เรารู้จักเขียนสิ่งหนึ่งสิ่งใดขึน้มา 
ถึงแม้วา่สิง่นัน้จะเป็นสิง่เก่า ความคิดเก่า แต่ถ้าน าออกมาแสดงในรูปแบบใหม่เสริมความคิดใหม่เข้า
ไป ผลงานนัน้ก็จะเป็นงานเขียนท่ีสมบูรณ์ ขอเพียงแต่ให้ผลงานนัน้มาจากตัวเราเองด้วย ความ     
ชาญฉลาด มิได้เป็นการลอกเลยีนแบบใคร และมิใช่เพื่อการสือ่สารกนัโดยทัว่ไปเทา่นัน้ 
  

 เวสท์คอทท์ (Westcott.  1973: 267-271) ได้กลา่วถึงองค์ประกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
มีอยู ่4 องค์ประกอบ คือ  
  1. ความจริงใจ เป็นสิง่ส าคญัอนัดบัแรก เพราะงานเขียนใดๆ ถ้าขาดความจริงใจแล้ว 
จะท าให้คา่ของงานนัน่ด้อยลงไปมาก 
   2. อารมณ์ การเขียนสร้างสรรค์ท่ีดีนัน้ ผู้ เขียนต้องให้ความสนใจในการน าเสนอ
ข้อเท็จจริงน้อยกวา่การน าเสนอจินตนาการ ทศันคติ และอารมณ์ความรู้สกึ  
  3. ความคิดริเร่ิม คนแต่ละคนจะมีลกัษณะเฉพาะของตนเอง มีความนึกคิด และ
ความสามารถอยู่ในตนแตกต่างกันออกไป ต้องพยายามค้นพบความคิดแปลกใหม่ เพื่อสร้างผลงาน
ใหม่ๆ ออกมา   
  4. การสร้างประสบการณ์ การเขียนสร้างสรรค์ต้องการประสบการณ์มากท่ีสดุเทา่ที่จะ
มากได้ เพื่อน ามาเป็นวัตถุดิบในการเขียน ถ้อยค าเป็นสญัลกัษณ์แทนเสียง และเสียงนัน้จะใช้แทน
ประสบการณ์  

กิลฟอร์ด (Guilford. 1991: 125-143 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี. 2545: 35-45) ได้ก าหนด
องค์ประกอบของงานเขียนลกัษณะความคิดสร้างสรรค์ ไว้ดงันี ้ 

 1. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ลกัษณะความคิดแปลกใหม่ แตกต่างจาก
ความคิดธรรมดา หรือความคิดง่ายๆ ความคิดริเร่ิมหรือท่ีเรียกว่า wide idea เป็นความคิดท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม ความคิดริเร่ิมอาจเกิดมาจากการน าความรู้เดิมมาคิดดัดแปลงและ
ประยกุต์ให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ เช่น การคิดเคร่ืองบินได้ส าเร็จ ก็ได้มาจากความคิดจากการท าเคร่ืองร่อน 
เป็นต้น 

 2. ความคิดคลอ่งแคลว่ (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
ค าตอบได้อยา่งคลอ่งแคลว่ รวดเร็ว และมีปริมาณท่ีมากในเวลาที่จากดั  
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 3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของความคิดท่ีพยายาม
คิดได้หลายอย่างต่างๆ กัน เช่น ประโยชน์ของก้อนหินมีอะไรบ้าง หรือความคิดยืดหยุ่นด้าน             
การดดัแปลงสิง่ตา่งๆ มาใช้ให้เกิดประโยชน์  

 4.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเพื่อตกแตง่
หรือขยายความคิดหลกัให้ได้ความหมายสมบูรณ์ยิ่งขึน้ จากองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ท่ี
กลา่วมาในเบือ้งต้นสรุปได้วา่พฤติกรรมที่เป็นความคิดสร้างสรรค์นีเ้ป็นความสามารถทางการคิดหลาย
ทิศทาง (Divergent thinking) ท่ีควรประกอบด้วยความคิดคลอ่งแคลว่ ความคิดยืดหยุ่น และความคิด
ริเร่ิม 
 อธิกมาส มากจุ้ย (2553: 36) ได้สรุปภาพรวมและองค์ประกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ควรมีลกัษณะตา่งๆ ดงันี ้
  1. ด้านเนือ้หา จินตนาการ และลักษณะเฉพาะของงานเขียน คือ งานเขียน            
เชิงสร้างสรรค์ ควรเป็นงานเขียนท่ีเสนอเนือ้หาท่ีแสดงให้เห็นถึงความคิด จินตนาการท่ีมีความแปลก
ใหม่แตกต่างจากเนือ้หาเดิมๆ โดยทั่วไป ไม่ได้ลอกเลียนแบบผู้ อ่ืน พร้อมทัง้ยังเสนอประเด็นอย่าง
ชัดเจนสมจริง นอกจากนัน้ยงัน าเสนอรูปแบบการเขียนท่ีแตกต่างไปจากเดิม มีกลวิธีในการน าเสนอ     
ท่ีแตกตา่ง แปลกใหม่ออกไป 
  2. ด้านการเรียบเรียงความคิด งานเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นงานเขียนท่ีมีการเขียนเรียบ
เรียงเนือ้หา และความคิดได้อยา่งมีระบบ สมเหตสุมผล สามารถขยายความคิดส าคญัของเร่ืองได้อยา่ง
ชดัเจน มีเหตุผลประกอบความคิดได้อย่างเหมาะสมและสามารถปรับเปลี่ยน ดดัแปลงเนือ้หา กลวิธี
การเขียนตามจินตนาการได้อยา่งเหมาะสม 
  3. ด้านภาษา คือ งานเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นงานเขียนท่ีใช้ส านวนภาษาท่ีดี            
มีการเลอืกสรรถ้อยค า การสร้างประโยค หรือดดัแปลงให้เกิดส านวนภาษาท่ีสละสลวย น่าประทบัใจ 
ให้ความหมายท่ีชัดเจน และให้ความรู้สกึคล้อยตาม ท าให้ผู้อ่านเกิดจินตนาการและอารมณ์ร่วมกับ
ผู้ เขียน 
  4. ด้านคุณค่า งานเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นงานเขียนท่ีมีลกัษณะให้คุณค่าทางจิตใจ 
และสติปัญญา เป็นงานเขียนท่ีท าให้ผู้อ่านได้ความรู้ และแนวคิดมาปรับใช้ในการด าเนินชีวิต 
 สรุปได้ว่า องค์ประกอบการเขียนเชิงสร้างสรรค์นัน้ ต้องประกอบไปด้วยความคิดริเร่ิม            
มีจินตนาการท่ีแปลกใหม่ อาศัยอารมณ์ในการเขียน มีความจริงใจ และประสบการณ์ของผู้ เขียน 
ตลอดจนทกัษะท่ีใช้ในการถ่ายทอดภาษา การเรียบเรียงความคิด ส านวน และเนือ้หาหรือเร่ืองราวท่ีจะ
เขียน ก่อให้เกิดเป็นงานเขียนท่ีมีประโยชน์และทรงคุณค่าทางจิตใจ สามารถน าความรู้ท่ีได้มาปรับใช้
ในการด าเนินชีวิต 
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 2.5   การจัดกิจกรรมการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 การพฒันาความสามารถทางการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของเด็กนัน้ ผู้สอนจะต้องเร่ิมจากการให้
เด็กพฒันาความสามารถในเชิงสร้างสรรค์ของตนเอง โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้มีอิสระการคิดเสรี เพื่อให้
นกัเรียนเกิดความมัน่ใจตนเองและพร้อมท่ีจะเปลีย่นพฤติกรรมไปในทางสร้างสรรค์ ทกัษะทางภาษาท่ี
ต้องใช้ความคิด และความถูกต้องของหลกัเกณฑ์มากกว่าทกัษะอ่ืนๆ ในการเขียนแต่ละครัง้ผู้ เขียน
จ าเป็นวางแผนว่า จะเสนอแนวคิดอย่างไร และจะเสนออย่างไร เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายและ
ความรู้สกึนึกคิดของผู้ เขียนได้ การเขียนจึงเป็นระบบการสื่อสารอย่างหนึ่งท่ีผู้ เขียน จะสง่ข้อมูลไปถึง
ผู้อ่าน ดงันี ้(Quattrini.  1984: 3-4; Valette. 1977: 210 อ้างถึงใน เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์.  2531: 92) 
ดงัภาพประกอบ 9 
 
 
 
 
              

ภาพประกอบ 9 ระบบการสือ่สารของการเขียน 
(เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2531: 92) 

 

 จุดมุ่งหมายท่ีส าคญัในการสอนทกัษะการเขียน เพื่อให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษา
เขียนอยา่งคลอ่งแคลว่ และถูกต้องตามหลกัไวยากรณ์ และหากต้องการให้ผู้ เรียนบรรลจุุดมุ่งหมายนี ้
ได้ ผู้สอนจ าเป็นต้องใช้กลวิธีในการสอน และการจดักิจกรรมการสอนอยา่งจริงจงั 
 

เรมส์ (Raimes. 1983: 135-142) ได้เสนอการสอนเขียนภาษาอังกฤษว่า การเขียนเร่ืองตาม 
รูปภาพเป็นวสัดท่ีุหางา่ย ราคาถกู และมีประโยชน์ในการช่วยพฒันาความคิดสร้างสรรค์ นอกจากนัน้
การเขียนเร่ืองจากรูปภาพยงัช่วยให้ครูทราบถึง ภมิูหลงัและความสนใจของผู้ เรียน เพื่อเป็นประโยชน์ใน
การแก้ไขข้อบกพร่องของผู้ เรียนได้ ครูจะใช้รูปภาพเป็นสถานการณ์ (Situation) เพื่อเป็นแนวความคิด
ในการเขียนเรียงความแก่นกัเรียน ประโยชน์ของการใช้รูปภาพในการสอนเขียนเรียงความ คือ 

 1. ท าให้ผู้ เรียนมีแนวคิดไปในทางท่ีเหมือนกันหรือคล้าย ๆ กัน และยงัช่วยให้ผู้ เรียน
แลกเปลีย่นประสบการณ์ซึง่กนัและกนัได้ด้วย เพราะผู้ เรียนแต่ละคนมีภูมิหลงั (Background) ต่างกัน 
อาจจะมองรูปภาพแล้วบรรยายหรือตีความไปตามภมิูหลงัของตน 

 2. ท าให้ผู้ เรียนรู้จกัใช้ภาษาในรูปแบบท่ีเป็นเชิงบรรยาย นอกจากนัน้ยงัใช้พิจารณาใน
เร่ืองค าศพัท์ในรูปภาพได้ด้วยวา่ ผู้ เรียนรู้ค าศพัท์มากน้อยเพียงใด  

ผู้ เขียน 
(เสนอความคิด และ

ความรู้สกึ  ผา่นตวัอกัษร) 

ผู้อ่าน 
รับรู้ความคิดและความรู้สกึ

ผา่นตวัอกัษร 

ขา่วสาร 
ตวัอกัษรแทนค าพดูหรือ

ความคิด 
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 3. สามารถสร้างกิจกรรมการเขียนจากรูปภาพให้แก่ผู้ เรียนได้หลายรูปแบบ เช่น     
การเติมค า การเรียงประโยค การบรรยายสถานการณ์ การเขียนบทสนทนา การเขียนจดหมาย และ        
การเขียนเรียงความ เป็นต้น 

 4. ท าให้ผู้ เรียนสนใจเรียนมากขึน้ เพราะปกติแล้วเด็ก ๆ ชอบดูรูปภาพและมี
จินตนาการไปต่าง ๆ นานา รูปภาพเป็นสื่อท่ีสามารถดึงเอาโลกภายนอกเข้ามาอยู่ในห้องเรียนได้ 
ผู้ เรียนสามารถพิจารณาและเรียนรู้จากรูปภาพได้อยา่งไม่มีขีดจ ากดั 

  

สตาร์แดทเชอร์ (Staudacher. 1968: 342-344) ได้เสนอว่า สิ่งเร้าสามารถช่วยให้ผู้ เรียนเกิด
ความคิดน าไปสูก่ารสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ สามารถสรุปได้ดงันี ้

 1. การใช้ภาพ ควรเป็นภาพท่ีไม่จบในตวั ไม่ควรบอกเร่ืองราวทุกอย่าง เพื่อให้ผู้ เรียน
ฝึกใช้จินตนาการของตนเอง 

 2. การตัง้ช่ือเร่ือง เพื่อเป็นแนวทางในการเขียนส าหรับนักเรียนท่ีคิดไม่ออกว่าจะ
เร่ิมต้นอยา่งไร โดยครูเป็นผู้ก าหนด หรือคอยให้ความช่วยเหลอื 

 3. เร่ืองท่ียงัมีการด าเนินเร่ืองยงัไม่จบ หรือเขียนค้างอยู่ เพื่อให้นกัเรียนเขียนเร่ืองให้
สมบูรณ์ ตามความคิดและจินตนาการของตนเอง 

 4. การใช้นิทานพืน้บ้าน เพื่อเร้าความสนใจของผู้ เรียน  
          5. การใช้ของของจริง อาจจะเป็น คน สตัว์ สิ่งของท่ีเป็นรูปธรรมทัง้หลายมาเป็นสื่อ 

เพื่อกระตุ้นความรู้สกึ นกึคิดของผู้ เรียน 
        6. การใช้สถานการณ์ท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนัของเด็ก เช่น ให้เด็กเขียนข่าวท่ีเกิดขึน้

ในโรงเรียนของตน  
        7. การใช้กิจกรรมในวิชาอ่ืนมาสง่เสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เช่น วิชา สงัคมศึกษา 

วิทยาศาสตร์ เป็นต้น 
 

จอห์นสนั และมอร์โรพ (Johnson; & Morrow.1981: 72) ได้กลา่วถึงขัน้ตอนในการสอนทกัษะ
การเขียนวา่แบง่ออกเป็น 3 ขัน้ตอนใหญ่ ๆ ดงันีคื้อ 

 1.  การตัง้จุดมุ่งหมายในการสอน ผู้ สอนจะต้องตัง้จุดมุ่งหมายในการสอนทัง้
จุดมุ่งหมายปลายทาง และจุดมุ่งหมายน าทาง กล่าวคือ จุดมุ่งหมายปลายทาง หมายถึง ความ
ต้องการให้ผู้ เรียนบรรลเุป้าหมายท่ีจะสื่อสารได้โดยการเขียน เช่น ให้เขียนรายละเอียดทัว่ไปเก่ียวกับ
ตนเองเพื่อประโยชน์ในการกรอกแบบฟอร์มต่าง  ๆ ส่วนจุดมุ่งหมายน าทาง หมายถึง ความรู้ด้าน
ค าศพัท์ และส านวนท่ีมีความส าคญัต่อการเขียน เช่น เขียนช่ือ นามสกุล วนัเดือนปีเกิด สถานท่ีเกิด 
อาย ุและบ้านเลขท่ีได้ เป็นต้น 
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  2.  การด าเนินการสอน ผู้สอนจะต้องท าให้ผู้ เรียนเกิดความกระจ่างในบริบทก่อนท า
การเขียน เช่น ดูว่าใครเป็นคนเขียน เขียนให้ใครอ่าน ผู้ เขียนมีจุดมุ่งหมายในการเขียนอย่างไร 
ตลอดจนศกึษาความรู้สกึของผู้ เขียน และวิธีการเขียนต่าง ๆ เป็นต้น ในขัน้นีผู้้สอนอาจใช้สื่อช่วยสอน 
เช่น รูปภาพ เคร่ืองบนัทกึเสยีง ตาราง กราฟ แผนท่ี และข้อเขียนต่าง ๆ มาใช้ให้เหมาะสมกับประเภท
ของข้อเขียน และวิธีการตา่ง ๆ ท่ีเลอืกไว้แล้ว 

  3.  การฝึกซึ่งเป็นการลงมือเขียนจริง ในระยะเร่ิมต้นควรใช้วิธีการสอนแบบก าหนด
ขอบข่ายให้เขียน ระยะต่อไปควรเป็นการเขียนโดยแนะแนวทางให้เขียนโดยใช้รูปภาพ และระยะ
สดุท้ายควรให้เขียนแบบอิสระโดยก าหนดสถานการณ์ให้กบัผู้ เรียน 

 

     อัจฉรา ชีวพันธ์ (2535: 3-6; 2547: 5-8) ได้สรุปแนวทางในการส่งเสริมการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ท่ีเก่ียวกบับทบาทของผู้สอนไว้ ดงันี ้
      1. ผู้สอนควรมีบุคลกิภาพท่ีสร้างสรรค์ในการจดัการเรียนการสอนนัน้ เพราะผู้สอนอยู่
ใกล้ชิดกบัเด็กตลอดเวลา ผู้สอนจึงควรเป็นผู้ มีบุคลกิภาพการเป็นผู้ มีความคิดสร้างสรรค์เพื่อจูงใจ และ
เป็นแบบอยา่งที่ดีให้กบัเด็ก  

           2. การจดับรรยากาศในการเรียนท่ีจูงใจให้เด็กรักการเขียนสร้างสรรค์นัน่ ครูท าได้โดย
ไม่ให้บรรยากาศในการท างานเคร่งเครียดจนเกินไป เพื่อให้เด็กท างานด้วยความสบายใจ ไม่น่าเบื่อ
จนเกินไป กิจกรรมที่ใช้ควรสนกุสนานและเร้าความสนใจในการเรียน  

        3. การเขียนจากสิ่งท่ีใกล้ตวัเด็ก นบัเป็นจุดเร่ิมต้นท่ีส าคญัอย่างยิ่ งในการสอนการ
เขียนอย่างสร้างสรรค์ เพราะจะช่วยเร้าความสนใจของเด็กให้อยากเรียน อยากเลา่เร่ืองในสิ่งท่ีเขามี
ประสบการณ์ด้วยตวัเขาเอง จะท าให้ก่อเกิดแรงบนัดาลใจในการเขียนงานตา่งๆ 

     4. การจัดการเรียนการสอน ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ใช้ความสามารถในการคิด 
พิจารณาไตร่ตรอง สามารถแสดงออกได้อย่างอิสระ ด้วยความคิดริเร่ิมของตนเอง สามารถน าเสนอ
แนวทางในการแก้ไขปัญหาได้อยา่งหลากหลายวิธี 

       5. ผู้สอนควรจดัการเรียนการสอนให้มีชีวิตชีวา โดยค านงึถึงความสามารถ และความ
แตกตา่งระหวา่งบุคคลในการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้อยา่งสนกุสนานไม่นา่เบื่อ  

         6. ผู้ เรียนจ าเป็นต้องฝึกปฏิบัติให้ถูกต้องและหมั่นฝึกฝนด้วยตนเองให้เกิดความ
ช านาญ เพราะว่าการเขียนเป็นทักษะในการส่งภาษาท่ีจ าท าให้ผู้ อ่านเข้าใจข้อความของผู้ เขียน       
หากเราฝึกฝนเป็นประจ าแล้ว จะท าให้งานเขียนมีคณุภาพ ลลีา สละสลวย 

จากแนวทางในการจัดกิจกรรมการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์นัน้ อาจสรุปได้ว่า การสอนเขียน
ภาษาอังกฤษ ผู้ เขียนและผู้สอนต้องมีการวางแผนการเขียนเป็นอย่างดี มีล าดับและขัน้ตอน ผู้สอน
จ าเป็นต้องค านึงถึงความแตกต่างของผู้ เ รียน และมีกลวิธีในการสอนท่ีหลากหลาย การสร้ าง
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บรรยากาศท่ีสนกุสนาน ไม่นา่เบื่อ เพื่อสร้างแรงบนัดาลใจในการเรียนและการเขียน ผู้สอนเป็นเพียงผู้ ท่ี
ให้ค าแนะน า และเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ความคิดอยา่งอิสระ ไม่มีข้อผูกมัดใด เพื่อให้งานเขียนออกมา
มีคณุภาพตอ่ผู้ เรียนและผู้สอนโดยอาศยัสิง่เร้าตา่งๆ เพื่อให้ผู้ เรียนเกิดความคิด ก่อนลงมือเขียน 

 

 2.6 การวัดและประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
    การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นงานเขียนท่ีแตกต่างจากงานเขียนประเภทอ่ืนๆ เพราะเป็นงาน

เขียนท่ีเกิดจากความคิดสร้างสรรค์ของแต่ละบุคคล ดงันัน้การประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์จึง
ควรมีหลกัเกณฑ์ท่ีแนน่อนเท่ียงตรง และครอบคลมุเนือ้หาในทกุๆ ด้าน 

      พยาว์ ทกัษิณ (2523: 43-44) ได้เสนอแนะแนวการประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ ไว้ดงันี ้
    1.  การแสดงออก หมายถึงการเสนอแนวคิดใหม่ๆ หรือแนวคิดสร้างสรรค์ท่ีเป็น
ความคิดริเร่ิมของตนเอง การแสดงความรู้สกึนกึคิด ความเข้าใจอยา่งเสรี 
           2.  การเช่ือมโยงความคิด หมายถึง การจัดระเบียบความคิดให้เช่ือมโยงต่อเน่ืองกัน
อยา่งได้ใจความเป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั 
         3.  การเสนอเร่ือง หมายถึง การจัดล าดบัขัน้ตอน การเสนอเร่ืองอย่างน่าสนใจและ
ก าหนดเร่ืองท่ีสอดคล้องกบัการเสนอเร่ือง 
           4.  การใช้ภาษา หมายถึง การใช้ส านวนภาษาท่ีให้ความหมายอย่างชัดเจนแจ่มแจ้ง 
ถกูต้องตามกาลเทศะ เหตุการณ์ในเร่ืองได้ใจความตรงความหมายท่ีต้องการจะพูด ใช้ส านวนโวหาร
สภุาพ 
           5.  เนือ้หาสาระ หมายถึง การเสนอข้อเท็จจริง ความรู้ทัว่ไปเหมาะสมกับช่ือเร่ืองได้
ใจความ มีความยาวของเนือ้เร่ืองพอสมควรท่ีประมาณเอาไว้ และมีรายละเอียดพอสมควรแก่ความ
เข้าใจ 
  เกณฑ์การประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ด้วยการให้คะแนนตามอัตราสว่นของ
น า้หนกัความส าคญั ดงันี ้
  1.  การแสดงออก   5  สว่น 
  2.  การเช่ือมโยงความคิด   2  สว่น 
  3.  การเสนอเร่ือง   1  สว่น 
  4.  การใช้ภาษา    1  สว่น 
  5.  เนือ้หาสาระ    1  สว่น 
 และได้ก าหนดเกณฑ์เพื่อเป็นแบบในการให้คะแนนไว้ดงันี ้
  1.  ดีมาก   มีคา่เทา่กบั  5 
  2.  ดี    มีคา่เทา่กบั  4 
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  3.  พอใช้   มีคา่เทา่กบั  3 
  4.  เกือบพอใช้   มีคา่เทา่กบั  2 
  5.  ต้องแก้ไข้   มีคา่เทา่กบั  1 
 โฮมส์ (Holmes. 1993) ได้เสนอแนะการประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ ดงัมีรายละเอียดดงันี ้ 
เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ ของโฮมส์ (Holmes.  
1993) 
  1.  มีการเสนอแนวคิดแปลกใหม่และเร้าความสนใจของผู้อ่าน 
  2.  การน าเสนอประเด็นมีความชดัเจน 
  3. โครงสร้างของเร่ืองมีเอกภาพ 
  4.  ให้รายละเอียดสนบัสนนุประเด็นได้อยา่งเหมาะสม 
  5.  สรุปเร่ืองดีและชดัเจน 
  6.  โครงสร้างภาษา ไวยากรณ์ 
และมีเคร่ืองมือในการให้คะแนน (Rubrics) ท่ีใช้องค์ประกอบดงักลา่วข้างต้น มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 
1 ดงันี ้
ตาราง 1 เกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ของโฮมส์ (Holmes.1993)  
 

เกณฑ์ คะแนน คุณภาพ 
 
 

มีการเสนอแนวคิดแปลก
ใหม่และเร้าความสนใจ

ของผู้อ่าน 

5 เสนอความคิดแปลกใหม่และเร้าความสนใจผู้อ่านได้อยา่งมาก 
แสดงความคิดสร้างสรรค์ได้อยา่งนา่ประทบัใจและมีจินตนาการ 

4 เสนอความเสนอความคิดแปลกใหม่และเร้าความสนใจผู้ได้ดี
แสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และมีจินตนาการพอสมควร 

3 เสนอความคิดของตนได้อยา่งนา่สนใจพอสมควรแสดงความ
คิดเห็นอยา่งสร้างสรรค์และมีจินตนาการได้ในบางตอน 

2 ความคิดท่ีน าเสนอไม่นาสนใจแสดงออกความคิดไม่ชดัเจนใช้
จินตนาการน้อยมาก 

1 ไม่มีความความคิดริเร่ิมท่ีนา่สนใจในการเขียน 

การน าเสนอประเด็นมี
ความชดัเจน 

5 รายละเอียดท่ีใช้เช่ือมโยงความคิดเข้าสูมี่ความชดัเจนและเข้าใจ
ได้งา่ย 

 4 รายละเอียดท่ีใช้เช่ือมโยงความคิดเข้าสูมี่ความชดัเจนและเข้าใจ
ได้งา่ยพอสมควร 
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ตาราง 1: (ตอ่) 
 

เกณฑ์ คะแนน คุณภาพ 
 3 รายละเอียดท่ีน าเสนอมีความสบัสนและสง่ผลต่อความเข้าใจ

เนือ้หา 
 2 ให้รายละเอียดสนบัสนนุประเด็นน้อยและไม่คอ่ยมีความ

สอดคล้องท าให้เข้าใจเนือ้หาได้ยาก 
 1 ไม่มีการให้รายละเอียดท่ีสอดคล้องกบัเนือ้หา 
 
 
 

โครงสร้างของเร่ืองมี
เอกภาพ 

5 โครงสร้างของเร่ืองมีความเป็นเอกภาพ 
4 โครงสร้างโดยรวมมีความเป็นเอกภามีใจความส าคญัของแตล่ะยอ่

หน้าเพียงใจความเดียว 
3 โครงสร้างของเร่ืองไม่คอ่ยมีเอกภาพแตพ่อเข้าใจได้ 
2 โครงสร้างไม่คอ่ยมีเอกภาพ ท าให้ผู้อ่านสบัสน 
1 โครงสร้างของเร่ืองไม่มีความเป็นเอกภาพ ท าให้ผู้อ่านไม่สามารถ

เข้าเข้าใจวตัถปุระสงค์ของการเขียน 
   
 
 
 
 
 
 

รายละเอียดสนบัสนนุ
ประเด็นได้อยา่ง
เหมาะสม 

5 เขียนรายละเอียดสนบัสนนุประเด็นในเร่ืองได้อยา่งชดัเจน เข้าใจ
งา่ย สามารถจินตภาพตามเนือ้เร่ืองได้ 

4 เขียนรายละเอียดสนบัสนนุประเด็นในเร่ืองได้อยา่งชดัเจน 
สามารถจินตภาพตามเนือ้เร่ืองได้พอสมควรแตย่งัคลมุเครือใน
บางสว่น 

3 เขียนรายละเอียดสนบัสนนุประเด็นในเร่ืองได้ แตย่งัไม่ชดัเจน 
สามารถจินตภาพตามเนือ้เร่ืองได้บ้าง แตย่งัคลมุเครือในบางสว่น 

2 เขียนรายละเอียดสนบัสนนุประเด็นในเร่ืองได้ไม่ดี 
ไม่ครอบคลมุ ไม่ชดัเจน ผู้อ่านคอ่นข้างสบัสนใน 
รายละเอียด 

1 เขียนรายละเอียดสนบัสนนุประเด็นในเร่ืองไม่ได้ 
หรือไม่มีรายละเอียดสนบัสนนุ ไม่ครอบคลมุ ไม่ 
ชดัเจน ผู้อ่านไม่เข้าใจเร่ือง 

 



52 

 

ตาราง 1: (ตอ่) 
 

เกณฑ์ คะแนน คุณภาพ 
สรุปเร่ืองดีและชดัเจน 5 สรุปเร่ืองได้ดี ชดัเจน เข้าใจงา่ย 

 4 สรุปเร่ืองได้ดี 
 3 สรุปเร่ืองได้ ยงัไม่ชดัเจน เข้าใจยาก 
 2 สรุปเร่ืองไม่ดี ไม่ชดัเจน ผู้อ่านสบัสน 
 1 สรุปเร่ืองไม่ดี ไม่ชดัเจน ผู้อ่านไม่เข้าใจ หรือไม่มีการสรุป

เร่ือง 
 
 
 
 
 

โครงสร้างภาษาและ 
ไวยากรณ์ 

5 สามารถใช้ภาษาได้อยา่งถกูต้อง การเลอืกเขียนค าได้
อยา่งถกูต้อง เหมาะสม 

4 สามารถใช้ภาษาได้ดี และเลอืกเขียนค าได้อยา่งเหมาะสม 
ผิดพลาดเลก็น้อย 

3 สามารถใช้ภาษาได้ และเลอืกเขียนค าได้อยา่งเหมาะสม 
มีข้อผิดพลาดปานกลาง 

2 สามารถใช้ภาษาได้ถกูต้องเพียงเลก็น้อย สามารถเขียน
ค างา่ย ๆ ในการเขียนอธิบาย มีข้อผิดพลาดมาก 

1 ไม่สามารถใช้ภาษาได้ถกูต้อง ไม่สามารถเลอืกเขียนค าได้
อยา่งถกูต้องเหมาะสม มีข้อผิดพลาดเป็นสว่นมาก 

 
จะเห็นได้วา่เกณฑ์การวดัและประเมินผลข้างต้นต้องครอบคลมุ และมีรายละเอียดท่ีสอดคล้อง

กับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เพื่อให้ผู้ เรียนได้แสดงความคิดเห็น เช่ือมโยงความคิด และการน าเสนอ
เร่ืองราวของตนเองอย่างเต็มท่ี นอกจากนีเ้ร่ืองของการใช้ภาษา และความถูกต้องของโครงสร้าง       
ทางภาษา ตลอดจนการให้รายละเอียดของเร่ือง เพื่อให้ผู้ อ่านได้อรรถรส ความคิด และจินตานาการ
ของผู้ เขียนตามไปด้วย 
 

2.7   ประโยชน์ของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
   การเขียนเชิงสร้างสรรค์มีประโยชน์หลายประการทัง้ผู้ เรียนและครูผู้สอน ดงัท่ี วิไล ชิณวงศ์     

(2523: 55) ได้กลา่วถึง ประโยชน์ของการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้หลายประการ สามารถสรุปได้ดงันี ้
   การเขียน เป็นการฝึกทกัษะและพฒันาการใช้ภาษาในการถ่ายทอดความรู้ ช่วยให้เด็กรู้จัก

วงศพัท์มากขึน้ ก่อให้เกิดความฉลาดในการเลือกใช้ถ้อยค า ส านวน วลี ท่ีก่อให้เกิดความสนุกสนาน    
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มีความสุขในการเขียน ท าให้เด็กรักการเรียน ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ อีกทัง้เด็กๆ จะแสดง
ความรู้สึกนึก คิด แสดงปัญหาท่ีพบออกมาในการเขียน ท าให้ครูรู้จักและเข้าใจเด็กแต่ละคนมากขึน้ 
ช่วยพฒันาบุคลิกภาพของผู้ เขียนให้มีความนบัถือยอมรับตนเอง ภูมิใจตนเอง และซาบซึง้ในคุณค่า
ต่างๆ ซึ่งเป็นประสบการณ์สะสมท่ีเด็กจะใช้ในโอกาสต่อไป และสุดท้ายการสอนการเขียน              
แบบสร้างสรรค์เป็นงานท่ีท้าทาย สนกุสนาน มีการวางแผนหากลวิธีในการสอน ก่อนให้เกิดความภูมิใจ
ในการสอน เป็นการสร้างความเช่ือมัน่ให้กบัผู้สอน 

นอกจากนีก้ารเขียนเชิงสร้างสรรค์ ในด้านของอารมณ์ของผู้ เขียน ผู้ เรียนจะได้เสนอความคิด
ของตนเองอย่างอิสระถ่ายทอดออกมาเป็นงานเขียน ผู้ เรียนจะได้เขียนในสิ่งท่ีตนเองสนใจ ท าให้เกิด
ความพึงพอใจในการเขียน และส่งผลต่อการเรียนในวิชาอ่ืนๆ อีกทัง้งานเขียนเชิงสร้างสรรค์            
เป็น      การฝึกฝนให้ผู้ เรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน ยอมรับค าติชมจากครู และเพื่อนร่วมงาน 
สว่นประโยชน์ของผู้สอน คือ ท าให้ทราบถึงความคิด ประสบการณ์ของเด็ก และเข้าใจความแตกต่าง
ของเด็กแต่ละคน ดงัท่ี อธิกมาส มากจุ้ย (2553: 39-40) กล่าวไว้ว่า ประโยชน์ของครูในการจัดการ
เรียน      การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์นัน่ ท าให้ครูผู้สอนสามารถสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็ก 
กระบวนการคิดของเด็ก ท าให้เข้าใจในตวัเด็กมากขึน้ น าไปสูก่ารจัดการเรียนการสอนในการสง่เสริม
การเขียนตอ่ไป 
            จากข้อความดงักลา่วข้างต้นจะเห็นได้ว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์มีประโยชน์ทัง้ต่อตวัผู้ เรียน
และผู้สอน ให้มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ เป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ครูจ าเป็นต้องช่วยกันใน
การสง่เสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์กับเด็ก ให้เด็กกล้าคิด กล้าท า และกล้าแสดงออกในสิ่งท่ีตนเอง
ถนดั จนสามารถสร้างสรรค์งานเขียนออกมาตามความถนดัของเด็กเอง 
 

3. เอกสารที่เก่ียวข้องกับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เป็นการสอนวิธีหนึ่งท่ีสามารถช่วยพฒันาทักษะใน

ด้านต่างๆ แก่ผู้ เ รียนด้านทักษะการอ่าน การเขียน การฟังและการพูดได้อย่างบูรณาการ ซึ่ง 
เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550 ก; 2556) ได้ให้รายละเอียดเก่ียวกับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
ดงัตอ่ไปนี ้

 
 3.1 ความเป็นมาของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 

การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา (Concentrated Language Encounters) หรือ เรียกย่อๆ 
ว่า CLE ได้พฒันาและปรับปรุงมาจากนักภาษาศาสตร์ทางด้านการอ่าน และผู้ เช่ียวชาญทางด้าน    
การสอนภาษาหลายทา่น ได้แก่ ไบรอนั เกรย์ (Gray) ริชาร์ด วอล์คเคอร์ (Walker) จูเลีย ไพรซ์ (Price) 
และ เนีย ดอร์ (Dore) จากประเทศออสเตรเลยี ตอ่มาเม่ือปี 1980-1985 การสอนแบบมุ่งประสบการณ์
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ทางภาษา ได้ทดลองกบันกัเรียนพืน้เมืองชาวออสเตรเลียเป็นครัง้แรก ท่ีโรงเรียนเทรเกอร์พาร์ค (Trager 
Park School) เป็นโรงเรียนยา่นชานเมืองแอริส สปริง (Alice Spring) รัฐนอร์ทเทิร์นเทริทอรี (Northern 
Territory) ประเทศออสเตรเลีย โดยโรงเรียนดงักลา่ว สว่นใหญ่นกัเรียนร้อยละ 90 เป็นชาวพืน้เมือง
ออสเตรเลีย (Aborigines) ไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้ เน่ืองจากนักเรียนสว่นใหญ่    
ใช้ภาษาพืน้เมืองในการติดตอ่สือ่สาร ท าให้ปัญหาในการสื่อสารภาษาอังกฤษทัง้ภาษาพูด และภาษา
เขียนไม่ประสบความส าเร็จ ดังนัน้ ผู้ สอนในโรงเรียนดังกล่าวได้คิด และหาวิธีในการแก้ไขปัญหา     
เพื่อช่วยเหลือนักเรียนให้สามารถสื่อสาร และสามารถพฒันาคุณภาพชีวิตของตนเองได้ โดยการน า         
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษาเข้ามาใช้ ซึง่มีความคิดเห็นวา่เด็กจะเกิดการเรียนรู้ได้ ก็ต่อเม่ือ
ได้อาศยัประสบการณ์ของตนเองและผู้ อ่ืน การด าเนินโครงการวิจัยในโครงการเทรเกอร์พาร์ค ประสบ
ความส าเร็จเป็นอย่างมาก เน่ืองจากนักเรียนส่วนใหญ่ในโรงเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษ                
ในการสือ่สาร ทัง้ภาษาพูด ภาษาเขียน และสง่ผลผู้ เรียนมีนิสยัรักการอ่านมากขึน้อย่างเห็นได้ชัดเจน 
(เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2550; 2556: 26-27) 

 ส าหรับประเทศไทยมีการทดลองใช้การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาเป็นครัง้แรก           
กับรายวิชาภาษาอังกฤษ โรงเรียนประถมสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร            
กับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  โดยน าหนังสือภาษาอังกฤษ เร่ือง “A Little Red Hen” เป็นสื่อ   
การทดลอง น าโดยริชาร์ด วอลเคอร์ (Richard Walker) ผู้ อ านวยการศูนย์วิจัยและการเรียนรู้ทาง            
การอ่าน ผู้ เช่ียวชาญทางการอ่าน ของวิทยาลยับัณฑิตศึกษาแห่งบริสเบน (Brisbane College 
Advance of Education) ประเทศออสเตรเลีย และเสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์  อาจารย์ประจ า คณะ
ศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร โดยใช้เวลาท าการสอนประมาณ 9-10 คาบ
เรียนคาบเรียนละ 50 นาที ผลของการทดลอง พบวา่ นกัเรียนสว่นใหญ่มีความสามารถด้านอ่าน เขียน 
ฟังและพดูภาษาองักฤษได้เป็นอยา่งดี และมีเจคติท่ีดีตอ่การเรียนภาษาองักฤษ 

การทดลองใช้การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษายังคงด าเนินต่อไป และได้เร่ิมกับ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีไม่เคยเรียนภาษาองักฤษหรือมีประสบการณ์การใช้ภาษาอังกฤษน้อย
มาก ผลการทดลองพบวา่นกัเรียนกวา่ 80% สามารถอ่านและเขียนได้ดี รักการอ่าน และสนใจการอ่าน
มากขึน้ มีเจคติท่ีดีต่อการเรียนสูง ในปีการศึกษา 2530 ได้ด าเนินวิจัยน าร่อง ณ โรงเรียนชายแดน 
จงัหวดัสริุนทร์ กลุม่ทดลอง คือ โรงเรียนบ้านหนองโสนและโรงเรียนบ้านศาลาสามัคคี กลุม่ควบคุมท่ีมี
ลกัษณะใกล้เคียงกัน คือ โรงเรียนบ้านตาโมม และโรงเรียนบ้านขอนแตก ในอ าเภอสงัขะ จังหวั ด
สริุนทร์ ผลการวิจัยปรากฏว่า ผู้ เรียนในกลุม่ทดลองมีความสามารถในการสื่อสารภาษาไทยทัง้ภาษา
พูด และภาษาเขียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม จากผลงานวิจัยท าให้เห็นว่า การสอนแบบ              
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มุ่งประสบการณ์ทางภาษาประสบความส าเร็จในการสอน ทัง้ภาษาแม่ และภาษาองักฤษ (เสาวลกัษณ์ 
รัตนวิชช์. 2550 ก; 2556: 27-28) 
 การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาให้ความส าคญักบักระบวนการอ่าน ความสนใจในการใช้
ประสบการณ์เดิม และการระลึกเร่ืองท่ีอ่านได้ เพื่อช่วยให้ผู้ เรียนสามารถพฒันาการอ่านได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ คือ ผู้ เรียนสามารถจับใจความส าคัญ ตีความ และขยายความเร่ืองท่ีอ่านได้ การจัด
ขัน้ตอนการเรียนการสอน เน้นกระบวนการพฒันาภาษาอย่างเป็นธรรมชาติของเด็ก โดยใช้บทเรียน
และกิจกรรมเป็นจุดเร่ิมต้นในการให้ปัจจัยป้อน และเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้พัฒนาทกัษะทางภาษา  
จากการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย ด้วยเหตุนีก้ารสอนแบบ         
มุ่งประสบการณ์ภาษา จึงได้รับการแบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ส าหรับผู้ เรียนระดับต่างๆ ดังนี ้
(เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2550 ก; 2556: 70-71) 

1. การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 1 เหมาะสมกับผู้ เรียนในระยะเร่ิมเรียน 
โดยยังไม่สามารถอ่านและเขียนได้ รูปแบบนีส้ามารถใช้ได้กับผู้ เ รียนทุกระดับ อาทิ ปฐมวัย 
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ตลอดจนวัยผู้ ใหญ่ ก็สามารถใช้รูปแบบการสอนนีไ้ด้ ขึน้อยู่กับการจัด      
การเรียนการสอนท่ีแตกตา่งกนัออกไป จุดประสงค์ของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 1 
คือ ให้ผู้ เรียนคุ้นเคยกบัภาษา และเกิดเจคติท่ีดีตอ่การเรียนภาษา มีสามารถด้านการอ่าน เขียน ฟัง พูด
ด้วยความคิดของตนเองในระดบัพืน้ฐาน และเข้าใจในเร่ืองของโครงสร้างทางภาษา 

2. การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 2 เหมาะสมกับผู้ เรียนท่ีสามารถอ่านออก
เขียนได้ในระดบัเบือ้งต้นแล้ว แต่ยงัไม่ช านาญพอ จุดมุ่งหมายของการสอนในรูปแบบท่ีสอง คือ ให้
ผู้ เรียนได้ฝึกฝนการอ่านและการเขียนในบริบทตา่งๆ มากขึน้ โดยอาศยักลวิธีในการสอนอ่านและเขียน
แบบตา่งๆ จึงจะท าให้ผู้ เรียนสามารถจับใจความส าคัญของเร่ือง การแปลความ ตีความ ขยายความ 
ด้วยความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง ตลอดจนโครงสร้างของเนือ้ความได้เป็นอยา่งดี 

3. การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 เหมาะสมกบัผู้ เรียนท่ีมีความสามารถใน
การอ่านและการเขียนในระดบัท่ีสงูขึน้ มีทกัษะช านาญมากพอแล้ว จุดมุ่งหมายของรูปแบบการสอนนี ้
เพื่อให้ผู้ เรียนสามารถสื่อสารภาษาของตนเองทัง้ภาษาพูด ภาษาเขียน และภาษากาย และสามารถ   
หาข้อมูลเพื่อสื่อสาร และถ่ายทอดออกมาในบริบทต่างๆ ได้อย่างหลากหลาย มีทกัษะในการค้นคว้า
ความรู้ด้วยตนเอง และน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได้ 

จากข้อความดงักลา่ว การน าการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา มาใช้ในการจัดการเรียน
การสอน มีการจดัเป็นขัน้ตอนอยา่งเป็นระบบ ตามหลกัของการรับรู้และเรียนเรียนทางภาษาอย่างเป็น
ธรรมชาติ ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาในการสือ่สารได้ทัง้ภาษาพดู ภาษาเขียน และภาษากายได้เป็นอย่าง
ดี เน่ืองจากขัน้ตอนการสอนแต่ละขัน้ตอนทัง้ 3 รูปแบบ ส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ฝึกฝนการใช้ภาษา        
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กบัครูผู้สอน และเพื่อนร่วมห้อง อนัจะเป็นประโยชน์และสง่ผลให้ผู้ เรียนสนใจการอ่าน และรักการอ่าน
มากขึน้ 

3.2 หลักการและทฤษฏีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เน้นการสอนความหมายโดยรวมของบริบท (content) 

ไปสูก่ารเรียนรู้รายละเอียดขององค์ประกอบยอ่ยของภาษาตา่งๆ ได้แก่ ระบบเสยีง ระบบค า หรือระบบ
ตวัสะกด และระบบไวยากรณ์ กระบวนการเรียนการสอนเน้นการพฒันาความคิดของผู้ เรียนเป็นส าคญั 
การพฒันาความคิดรวบยอด เป็นแนวความคิดของตวัเอง เพื่อสื่อสารได้ทัง้ภาษาพูด ภาษาเขียน หรือ
ภาษากายด้วยประสบการณ์ของตนเอง ภายใต้ความช่วยเหลอืของผู้สอน และเพื่อนๆ ในกลุม่ ผู้ เรียนมี
โอกาสใช้กระบวนการทางสมองเพื่อคิดและเรียนรู้ด้วยการปฏิบติัอยู่ตลอดเวลา การท างานของสมอง
จึงมีความสมดลุและท าให้การเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีประสทิธิภาพ น าไปสูค่วามทรงจ าท่ีถาวร เป็นกลไก
ช่วยให้ผู้ เรียนประสบความส าเร็จในการใช้ภาษาในบริบทของสถานการณ์และวฒันธรรมท่ีหลากหลาย 
ตามจุดประสงค์ท่ีแตกต่างกัน ซึ่ง เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550; 2556) ได้รวบรวมแนวทฤษฏีและ
หลกัการที่ส าคญัส าหรับการพฒันาการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา ไว้ดงันี ้

3.2.1 แนวทฤษฏีธรรมชาติ (The Natural Approach) การสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา เน้นกระบวนการเรียนรู้โดยธรรมชาติ ซึง่ต้องอาศยักระบวนการพฒันาความคิดของระบบสมอง
สว่นบน ต้องประสานกนัทัง้สมองซีกซ้าย และสมองซีกขวาในลกัษณะท่ีสมดุลกัน ล าดบัการเรียนรู้จะ
เร่ิมจากการเข้าใจความหมายโดยรวมของเร่ืองท่ีจะสือ่สารทัง้ภาษาพูด ภาษาเขียน และภาษากาย ใน
ลกัษณะท่ีสมดุลกัน ทัง้นีเ้น่ืองจากธรรมชาติของการสื่อสาร คือความเข้าใจความหมาย เพื่อสื่อ
ความหมายระหว่างผู้สง่สารและผู้ รับสาร เม่ือเข้าใจความหมายแล้ว การเข้าใจระบบเสียงท่ีใช้แทน
ความหมาย รวมทัง้ระบบตวัอกัษรท่ีเป็นสือ่สญัลกัษณ์แทนเสยีง หรือความหมายจะช่วยให้การรับรู้และ
เรียนรู้ภาษางา่ยขึน้ของเร่ืองท่ีจะสือ่สาร หลกัการส าคญัของการจดัหลกัสตูรการเรียนการสอนภาษาคือ 
ความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติของภาษาและการพฒันาภาษา ซึ่งจะช่วยให้ผู้ เรียนสามารถเรียนภาษา
ได้อยา่งมีประสทิธิภาพ บรรลเุป้าหมายในการสื่อสารได้อย่างแท้จริง (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2550 ก; 
2556: 37-44) 

ฮลัลเิดย์ (Halliday. 1978 อ้างถึงใน เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556: ) นกัภาษาศาสตร์ผู้ มี
ช่ือเสยีงในด้านการพฒันาภาษา ได้เสนอความคิดเก่ียวกับการพฒันาภาษาไว้โดยสรุปว่า ภาษาเป็น
เสมือนแหลง่ข้อมลู ความหมายของภาษาคือ สิง่ท่ีคนทัว่ไปสามารถสื่อสารได้และใช้เป็นเคร่ืองมือเพื่อ
การสือ่สาร เม่ือใดก็ตามท่ีใช้ภาษา ผู้พูดหรือผู้ เขียนจะสร้างความหมายโดยผู้ ฟังหรือผู้อ่านจะตีความ
จากเสยีงท่ีพดูหรือสญัลกัษณ์ท่ีสือ่ความหมายนัน้ๆ ภาษามิใช่เป็นเคร่ืองมือในการสือ่ความหมายได้แต่
เพียงอย่างเดียว แต่เราอาจสื่อความหมายได้ด้วยการวาดรูป ใช้ท่าทาง หรือรูปภาพ มนุษย์เราได้
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พฒันารูปแบบของภาษาพดูและภาษาเขียนมาใช้กนันบัเป็นพนัๆ ปี ทัง้นีก็้เพื่อการสื่อความหมาย หรือ
เพื่อการสื่อสารระหว่างกันและกันในแต่ละชุมชน หรือกลุ่มสงัคม ภาษาจึงเป็นระบบของการสร้าง
ความหมาย (semiotic system) ซึ่งประกอบไปด้วยสว่นต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องสมัพนัธ์กัน และมีระบบ ซึ่ง
อาจจดัได้เป็น 3 ระดบั คือ 1) ความหมาย (meaning)  2) ค า (wording)  และ 3) เสียงหรือสญัลกัษณ์ 
(sounds/symbols) ดงัภาพประกอบ 10 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 10 ระบบของภาษา 3 ระดบั (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556: 38) 

 
  ค าจ ากัดความของ “ค า” จะรวมไปถึงหน่วยย่อยอ่ืนๆ ของภาษาอันได้แก่ ไวยากรณ์     
ฮลัลเิดย์ (Halliday. 1985 b) จึงให้ค าจ ากดัความของ “ค า” ในระดบัท่ี 2 นีร้วมไปถึงไวยากรณ์ (lexico 
grammar) ด้วย นอกจากนีร้ะบบของเสียงและสญัลกัษณ์ก็จะหมายถึงระบบเสียง (phonology) และ
ระบบตวัสญัลกัษณ์ หรือ อกัษร (graphology) ด้วยเช่นเดียวกนั 
 

 แครชเชน และ เทอร์เรลล์ (Krashen and Terrell.  1983: 1-17) นกัทฤษฎีการสอนภาษา
แบบธรรมชาติ ได้สรุปว่า การเน้นความหมายเป็นสิ่งส าคญัสิ่งแรกในการสอนภาษา เน่ืองจากภาษา
เป็นพาหะแห่งการสื่อความหมาย ดงันัน้การรับรู้ภาษาจะเกิดขึน้ได้ต่อเม่ือคนเราเข้าใจความหมาย
ต่างๆ ในภาษาเป้าหมาย (target language) แล้ว ค าศพัท์จะบ่งบอกความหมายของข้อมูลต่างๆ ได้
เป็นประการส าคญั ไวยากรณ์จะมีบทบาทในฐานะเป็นองค์ประกอบท่ีจะช่วยให้ข้อมูลเป็นท่ีเข้าใจได้ดี
ขึน้เท่านัน้ แต่มิใช่สิ่งท่ีส าคัญท่ีสดุ การเรียนรู้ภาษาจึงต้องกระท าเป็นขัน้ตอน โดยเฉพาะการเข้าใจ
โครงสร้างไวยากรณ์ แนวทฤษฎีการสอนแบบธรรมชาติจะเน้นการให้ปัจจัยป้อน การเตรียมสภาพทาง
อารมณ์ในการเรียนรู้ และการให้การใสใ่จในการเรียนรู้แก่ผู้ เรียนในระยะหนึ่ง ก่อนท่ีจะให้ผู้ เรียน
พยายามใช้ภาษาด้วยตนเอง สือ่การเรียนการสอนจะช่วยเน้นการให้ปัจจัยป้อนทางภาษาเป็นท่ีเข้าใจ
แก่ผู้ เรียน ผู้ เรียนภาษาจ าเป็นต้องเข้าใจภาษาซึง่เป็นปัจจยัป้อน โดยธรรมชาติการสื่อสารของมนุษย์มี
อยูด้่วยกนั 3 ทาง คือ 
   1. ทางเสยีง ได้แก่ ทกัษะการฟัง การพดู 
   2. ทางตวัอกัษรหรือสญัลกัษณ์ ได้แก่ ทกัษะการอ่านและการเขียน 

ระดบัท่ี 2 
ค า 

(wording) 

ระดบัท่ี 3 
เสยีง / สญัลกัษณ์ 
(sounds / symbols) 

ระดบัท่ี 1 
ความหมาย 
(meaning) 
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   3. ทางกายหรือภาษากาย ได้แก่ การใช้ภาษาใบ้ การแสดงความรู้สกึนึกคิดด้วยสี
หน้าทา่ทางตา่งๆ  
 การสือ่สารทางภาษาทัง้ 3 ทางนัน้ เป้าหมายส าคญั คือ การเข้าใจความหมายในการสื่อสาร 
ล าดบัในการพิจารณาทกัษะทางภาษา จึงควรเร่ิมท่ีความหมาย การเข้าใจความหมาย ก็คือ การสร้าง
หรือการท าให้เกิดความคิดรวบยอดได้ หลงัจากท่ีได้พฒันาความคิดรวบยอดแล้ว เราจึงสามารถพฒันา
ทักษะการฟัง การพูด โดยการฝึกออกเสียงท่ีสื่อความหมายจากความคิดรวบยอดเดิมท่ีมีอยู่แล้ว 
กระบวนการในการเรียนภาษาอย่างเป็นธรรมชาติจากความคิดรวบยอด หรือการเข้าใจความหมาย
ตามด้วยเสยีงและสญัลกัษณ์ จะเป็นกระบวนการท่ีผู้ เรียนพงึพอใจ เพราะจะเป็นไปตามธรรมชาติของ
การสือ่ความหมายท่ีมนษุย์ต้องการในการสื่อสาร และจะช่วยให้เกิดเจตคติท่ีดีในการเรียนภาษา การ
ย้อนทางของกระบวนการรับรู้และเรียนรู้โดยธรรมชาติจะท าให้ผู้ เรียนเบื่อหน่ายในกระบวนการเรียนรู้
ได้ง่าย เพราะขัดต่อความต้องการของมนุษย์ในการสื่อสาร เช่น การเรียนรู้จากเสียงก่อนเรียน
สญัลกัษณ์ เพื่อท่ีจะเข้าใจความหมายได้ในท่ีสดุ ซึ่งจะสอดคล้องกับหลกัการในการพฒันาความคิด
รวบยอด (Hotchkis.  1985) ภาพประกอบ 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 

ภาพประกอบ 11 กระบวนการการพฒันาความคิดรวบยอด (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556: 43) 
 

 1. ใช้ของจริงท่ีมีอยูใ่น 
      สภาพแวดล้อม 

  2. สือ่ทดแทนของจริง 
      เช่น ไดอะแกรม/รูปภาพ 

3. ความคิดรวบยอด 
(ความเข้าใจ) 

  4. เสยีง (ฟัง – พดู)   5. สญัลกัษณ์ ได้แก ่
      เคร่ืองหมาย ฯลฯ 
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        จากภาพประกอบ 11 ในหวัข้อท่ี 1 การใช้วสัดขุองจริงท่ีมีอยูใ่นสภาพแวดล้อม เช่น วตัถุ
ต่างๆ ท่ีผู้ เรียนเคยพบและเคยใช้อยู่ในชีวิตประจ าวนั จะช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจและได้รับความคิดรวบ
ยอดเก่ียวกบัความหมายของสิง่นัน้ๆ ได้อยา่งรวดเร็ว (ดงัภาพประกอบ 11 ในหวัข้อท่ี 3) อย่างไรก็ตาม 
ถ้าเราจะน าของจริงทกุอยา่งมาให้ผู้ เรียนเห็นคงเป็นไปได้ยาก ดงันัน้การใช้สิ่งทดแทนของจริงเหลา่นัน้ 
ได้แก่ รูปภาพ ไดอะแกรม ฯลฯ ก็อาจช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจและได้ความคิดรวบยอดเก่ียวกับความหมาย
ของสิง่ตา่งๆ เหลา่นัน้ได้อยา่งดี (ภาพประกอบ 11 ในหวัข้อท่ี 2) เพราะผู้ เรียนสามารถถ่ายโยงความคิด
ไปยงัของจริงท่ีตนเคยเห็นมาก่อนได้เม่ือผู้ เรียนมีโอกาสได้ยิน ได้ฟังเสียง เก่ียวกับสิ่งต่างๆ ท่ีเ ข้าใจ
ความหมายมาแล้ว (ดังภาพประกอบ 11 ในหวัข้อท่ี 4) การจ าเสียงท่ีก าหนดความหมายนัน้ๆ จะ
แม่นย าได้มากขึน้เม่ือได้เรียนรู้สญัลกัษณ์หรือตัวอักษรท่ีใช้แทนเสียงนัน้ๆ (ดงัภาพประกอบ 11 ใน
หัวข้อท่ี 5) ก็จะช่วยให้เข้าใจและจ าตัวสญัลักษณ์หรือตัวอักษรหรือการสะกดค านัน้ๆ ได้ง่ายขึน้ 
กระบวนการเรียนรู้ท่ีสวนทางกับล าดบักระบวนการเรียนรู้ทางธรรมชาติ เช่น เรียนตวัสะกดหรือเรียน
ระบบเสยีงตา่งๆ ก่อนเข้าใจความหมายของภาษาท่ีใช้ในการสื่อความ การเรียนรู้นัน้ อาจเกิดขึน้แต่ใช้
เวลามากและน่าเบื่อหน่าย เพราะต้องอาศยัการท่องจ าค่อนข้างสูง เน่ืองจากต้องจ าตัวสะกด หรือ
หนว่ยเสยีงตา่งๆ มากมายก่อนจะน ามาประกอบเป็นค า หรือประสมค า จัดเป็นประโยค เพื่อให้เข้าใจ
ความหมายเป็นล าดบัสดุท้าย กระบวนการเรียนเพื่อการพฒันาภาษาท่ีเหมาะสม จึงควรเป็นไปตาม
ธรรมชาติของกลไกการรับรู้ภาษาของมนุษย์ โดยเร่ิมจากความหมายโดยรวมของเร่ืองหรือในบริบท
ก่อนจะเรียนรู้องค์ประกอบยอ่ยของภาษา เช่น หนว่ยเสยีง หนว่ยค า หรือหนว่ยไวยากรณ์ 
 

3.2.2 แนวทฤษฏีการสอนเพื่อการสือ่สาร (The Communicative Teaching Approach) 
ตามหลกัการของการจดัหลกัสตูรและการเรียนการสอนวิชาภาษาโดยทัว่ไป เป้าหมายส าคญั

คือ การให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการสือ่สารได้ในบริบทตา่งๆ ท่ีต้องเผชิญในชีวิตประจ าวนัทัง้ภาษา
พดู ภาษาเขียนและภาษากายได้อยา่งเหมาะสมตามกาลเทศะ ความสามารถดงักลา่วต้องเก่ียวข้องกบั
ความสามารถและประสบการณ์ในการคิด วฒันธรรมและเจตคติ อันได้แก่ ความสนใจ แรงจูงใจใน  
การใช้ภาษาด้วย การศึกษาแนวทฤษฎีการสอนเพื่อการสื่อสารจะช่วยให้ได้ข้อมูลในการจัดกระบวน      
การเรียนการสอน รวมทัง้กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสอดคล้องกับเป้าหมายของหลักสูตรได้         
อย่างเหมาะสม กระบวนการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา เน้นให้ผู้ เรียนมีโอกาส
ปฏิบติักิจกรรมทางภาษาด้วยตนเอง ร่วมกนักบัเพื่อนและผู้สอน โดยผู้สอนจะให้รูปแบบการใช้ภาษาท่ี
ถกูต้องจากการใช้สือ่การเรียนการสอนท่ีจัดขึน้ในรูปแบบของบทเรียนน า (Starter Text) และกิจกรรม
เพื่อกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดแนวคิด และคิดต่อเน่ืองเป็นแนวคิดของตนเองถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาพูด 
ภาษาเขียนและภาษากาย ตามกาละเทศะของแตล่ะสถานการณ์และวฒันธรรมของบริบทของภาษาท่ี
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ใช้ ดังนัน้ผู้ สอนมีหน้าท่ีในการให้ค าแนะน า และเสริมต่อความรู้เพิ่มเติมให้แก่ผู้ เรียนตามความ
เหมาะสม  
 บทบาทของผู้ เรียนควรจะอยู่ในฐานะผู้ ท่ีมีส่วนร่วมในปฏิสัมพันธ์ เป็นผู้ มีส่วนร่วมใน        
การตกลงร่วมกนัในกลุม่ การด าเนินการกลุม่และการเรียนรู้ในลกัษณะของการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
มักไม่มีการเสนอเนือ้หาโดยใช้กฎเกณฑ์ไวยากรณ์ ควรคาดหมายให้ผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์ระหว่างกัน
มากกว่ามีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอน การสื่อสารท่ีจะประสบความส าเร็จจะขึน้อยู่กับความรับผิดชอบ
ระหวา่งผู้ เรียนร่วมกนั 
 บทบาทของผู้สอน มีประเด็นส าคญั 3 ประการ คือ 
  1. ช่วยท าให้กระบวนการสื่อสารเป็นไปโดยราบร่ืนระหว่างผู้ เรียน ผู้ สอนจะเป็นผู้
วางแผนและเป็นแหล่งความรู้หรือข้อมูลในชัน้เรียนระหว่างการปฏิบัติกิจกรรมของผู้ เรียนหรือ
การศกึษาจากบทเรียน 
  2. เป็นผู้ มีสว่นร่วมในกลุม่การเรียนการสอนโดยเป็นผู้แนะน าวิธีการและกิจกรรม ในชัน้
เรียน 
  3. เป็นนกัวิจยัท่ีต้องหาความรู้และประสบการณ์อยา่งจริงจงัท่ีสงัเกตได้เก่ียวกบัการเรียน
การสอน พฤติกรรมทางธรรมชาติและการวิเคราะห์ความต้องการของผู้ เรียน รวมทัง้เป็นผู้แนะน าและ
จดักระบวนการกลุม่ 
 สื่อการเรียนการสอนจะเป็นอิทธิพลท่ีส าคัญ ท่ีจะท าให้การสอนเพื่อการสื่อสาร ประสบ
ความส าเร็จได้ โดยจะช่วยท าให้การปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียนและการใช้ภาษาของผู้ เรียนมีประสิทธิภาพ 
สือ่การเรียนการสอนท่ีใช้ในการสอนเพื่อการสือ่สารมี 3 ชนิด ดงันี ้
  1. สือ่การเรียนการสอนท่ีจดัเป็นบทเรียน (text-based) การจัดบทเรียนส าหรับการสอน
เพื่อการสื่อสารจะค านึงถึงล าดบัความยากง่ายของเนือ้หา เพื่อการฝึกภาษาและการใช้ภาษาเพื่อ     
การสือ่สารในลกัษณะตา่งๆ รวมทัง้แบบฝึกหดั 
  2. สือ่การเรียนการสอนท่ีจดัเป็นกิจกรรม (activity-based) กิจกรรมต่างๆ ท่ีจัดจะเสนอ
เนือ้หาในรูปกิจกรรมต่างๆ อย่างหลากหลาย เพื่อให้ผู้ เรียนมีโอกาสปฏิบติัทางภาษาในสถานการณ์ 
และได้ประสบการณ์ตา่งๆ ด้วยตนเอง กิจกรรมตา่งๆ นัน้ ได้แก่ เกม บทบาทสมมติุ สถานการณ์จ าลอง 
คูมื่อแบบฝึกหดั ฯลฯ 
  3. อุปกรณ์ของจริง (realia) การใช้อุปกรณ์ของจริงจากชีวิตประจ าวนัมาเป็นสือ่การเรียน
การสอน จะช่วยให้ความคิดรวบยอดของผู้ เรียนดีขึน้ และช่วยให้การสื่อสารระหว่างผู้ เรียนมีชีวิตชีวา 
และมีประโยชน์ในชีวิตจริงได้ เช่น วารสาร การโฆษณา หนงัสือพิมพ์ แหลง่ข้อมูลอ่ืนๆ ท่ีจะช่วยสร้าง
กิจกรรมสร้างสรรค์ได้ เช่น แผนท่ี รูปภาพ สญัลกัษณ์ กราฟ และแผนภมิู 



61 

 

 โดยสรุปแล้ว การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร จะถือว่า เป็นแนวทางการสอนท่ีต้องใช้วิธี      
การสอนหลายแบบมากกว่าการสอนด้วยวิธีใดวิธีหนึ่งโดยเฉพาะ ซึ่งมักจะเน้นการออกแบบ
กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะเอือ้ตอ่การสือ่ความหมาย และเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้รับ
ประสบการณ์โดยตรง จากการฝึกปฏิบัติทางภาษาด้วยตนเอง หลกัการส าคัญคือการหาแนวทาง     
การจดัรูปแบบกระบวนการเรียนการสอน และการจดักิจกรรมของการสือ่สารในสงัคม หรือสถานการณ์
ต่างๆ ได้อย่างถูกกาลเทศะอย่างจริงจัง เน่ืองจากไม่มีกฎเกณฑ์ตายตัวของการใช้วิธีการสอนหรือ
กระบวนการสอนอย่างเด่นชัด เป็นเพียงแต่หลกัการทางทฤษฎีและข้อเสนอแนะท่ีมีเหตุผลและ
หลากหลายตามแต่ประสบการณ์และทศันะของนกัวิชาการ ความส าเร็จของการสอนเพื่อการสื่อสาร 
จึงขึน้อยู่กับการพัฒนารูปแบบการสอนตามหลักการ โดยมีล าดับขัน้ตอนการเรียนการสอนและ      
การเสนอแนะกิจกรรมด้วยวิธีการและเทคนิคการสอนต่างๆ ท่ีชัดเจนเป็นรูปธรรม และท่ีส าคญัควรมี
การท าวิจยัเพื่อทดลองรูปแบบการสอนนัน้ๆ กบักลุม่เป้าหมายท่ีต้องการ จึงจะสามารถสรุปขัน้ตอนการ
สอนท่ีเหมาะสมได้ ในการน าไปใช้จริงในชัน้เรียน  
 

 3.2.3 แนวทฤษฏีการสอนอ่านและเขียน (Teaching Reading and Writing Approach) 
  การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เน้นกระบวนการสอนอ่านให้ผู้ เรียนอย่างเป็น
ธรรมชาติ โดยอาศยัความสมัพันธ์ของผู้ เขียนและผู้ อ่านเพื่อแสวงหาความหมายท่ีใช้ในการสื่อสาร
ระหว่างกัน โดยมีการบูรณาการกิจกรรมการอ่าน ทัง้ทางด้านจิตวิทยาและภาษาศาสตร์ โดยใช้
กระบวนการปฏิสมัพนัธ์ในการอ่าน โดยอาศยัประสบการณ์เดิมของผู้ เรียน การคาดเดา โครงสร้างของ
เนือ้ความ ความหมายจากสัญลักษณ์แวดล้อมต่างๆ เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้ นักภาษาศาสตร์       
เชิงจิตวิทยา มิได้เห็นการอ่านเพียงการแสวงหาความหมายเพื่อความเข้าใจสญัลกัษณ์หรือตวัอักษร
เพียงอย่างเดียวแต่ค านึงถึงหลกัการทางจิตวิทยาในการรับรู้การอ่าน การถ่ายโยง ความคิดรวบยอด
รวมทัง้องค์ประกอบอ่ืน ๆ ท่ีจะช่วยให้การอ่านสมบูรณ์ เช่น ความสนใจ ประสบการณ์เดิม และ       
การระลึกสิ่ ง ท่ีอ่านได้โดยธรรมชาติเ ป็นส าคัญ ซึ่ งจะเป็นหลักการทางภาษาเชิง จิตวิทยา 
(Psycholinguistics) และจะท าให้ผู้อ่านมีเจตคติท่ีดีตอ่การอ่านท่ีดีตอ่ไป นอกจากนีท้กัษะการเขียนซึ่ง
เป็นทกัษะท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการอ่านจะได้รับการพฒันาได้อยา่งเหมาะสมและถกูต้องอีกด้วย ฉะนัน้
กระบวนการสอนอ่านและเขียนจะด าเนินกันอย่างต่อเน่ืองกันอย่างมีประสิทธิภาพด้วย ถ้านกระบวน
การสอนอ่านด าเนินไปอยา่งถกูต้องและเหมาะสม (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์.  2534: 23; 2556: 60-67) 
 

 3.2.4 แนวทฤษฏีอรรถฐาน (Genre-Based Approach) 
  เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2556: 50) ได้สรุปหลกัการของแนวทฤษฎีอรรถฐานเป็นหลกัการ
ส าคัญท่ีสามารถน าไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตร การสร้างสื่อการเรียนการสอน การจัดกิจกรรม        
การเรียนการสอนและการวดัและประเมินผลทางภาษา แนวทฤษฎีดงักลา่ว เป็นแนวทฤษฎีในการสอน
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ภาษาหนึง่ท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมในปัจจุบนั ซึง่ได้รับการพฒันาขึน้โดยกลุม่นกัภาษาศาสตร์ชาวออสเตรเลีย 
ได้แก่ ฟรานซิส คริสตี (Frances Christie) จิม มาร์ติน (Jim Martin) โจน รอทเทอรี (Joan Rothery) 
(Martin; & Rothery. 1980; 1981; Christie.  1989; 1993; 1994) ตัง้แต่ คศ. 1980 เป็นต้นมากลุม่
นกัภาษาศาสตร์ดงักลา่วได้ร่วมกันศึกษาและวิจัยหลกัการเก่ียวกับทฤษฎีภาษาศาสตร์เชิงระบบของ
ความหมายท่ีมีความสมัพันธ์เก่ียวข้องกันในหลายองค์ประกอบ ตามธรรมชาติของการใช้ภาษา 
(Systemic Linguistic Theory) ของ ฮัลลิเดย์ (Halliday.  1985 b) ในท่ีนีจ้ะเรียกย่อๆ ว่า ทฤษฎี
ภาษาศาสตร์เชิงระบบ  
  หลกัการส าคญัของทฤษฎีภาษาศาสตร์เชิงระบบ คือ การเน้นลกัษณะของโครงสร้างการ
ด าเนินเนือ้ความ (schematic structure) รวมทัง้ลกัษณะของภาษา (linguistic features) ท่ีใช้ในชนิด
ของเนือ้ความ หรืออรรถลกัษณ์ (genre) ประเภทต่างๆ ตามจุดมุ่งหมายของการสื่อสารท่ีแตกต่างกัน 
ซึง่กลุม่นกัทฤษฎีภาษาศาสตร์เชิงระบบได้ศกึษาและวิจยั โดยการวิเคราะห์เนือ้ความอรรถลกัษณ์ต่างๆ 
ท่ีแตกต่างกัน และพบว่า ภาษามีระบบ มีแบบแผนในการล าดบัความคิดตามวตัถุประสงค์ท่ีต้องการ 
การใช้ภาษาในแตล่ะบริบทจ าเป็นต้องมีลกัษณะท่ีเหมาะสมกบักาลเทศะท่ีใช้ รวมทัง้สถานการณ์และ
วฒันธรรมท่ีเก่ียวข้อง ในแต่ละอรรถลกัษณ์ จึงมีรูปแบบของการล าดับความคิดตามวัตถุประสงค์ 
รวมทัง้ลกัษณะของการใช้ภาษาท่ีจ าเป็นในการสือ่ความหมาย ท าให้การสื่อความเป็นท่ีเข้าใจระหว่าง
ผู้ใช้ภาษาทัง้ภาษาพดู ภาษาเขียนและภาษากาย การศกึษาอรรถลกัษณ์ของภาษาในบริบทต่างๆ ช่วย
ให้ผู้ เรียนเข้าใจวิธีการใช้ภาษาพูด และภาษาเขียน รวมทัง้ภาษากาย ในวตัถุประสงค์ต่างๆ ของการ
สือ่สารได้งา่ยและชดัเจนขึน้ ท าให้การใช้ภาษาสละสลวยและสือ่ความได้เป็นท่ีเข้าใจอย่างชัดเจน และ
นา่สนใจทัง้ผู้สง่สาร และผู้ รับสาร 
 หลกัการส าคญัของแนวทฤษฎีอรรถฐาน อิงหลกัการส าคญัตามแนวทฤษฎีภาษาศาสตร์เชิง
ระบบ  ดงัท่ี เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550 ก: 50-62) ได้ให้รายละเอียด ดงันี ้
  1. ภาษาและความหมาย (language and meaning) ระบบของภาษาศาสตร์ เป็นระบบ
ของการสร้างความหมาย การเรียนรู้ภาษา คือการเรียนรู้ระบบของความหมายต่างๆ ซึ่งเด็กๆ จะเร่ิม
เรียนรู้ภาษาแรกของตนในช่วง 6-18 เดือน ภาษามีบทบาทส าคญัในชีวิตมนุษย์ โดยธรรมชาติแล้ว
ภาษาจะหมายถึงวิถีทางสร้างสรรค์เร่ืองระหวา่งกนั (intersubjectivity) เป็นวิถีทางที่เราสร้างภาษาจาก
ประสบการณ์ของเราเองให้ผู้ อ่ืนรับรู้ประสบการณ์นัน้ๆ  อย่างน้อยท่ีสุด ภาษาจะเก่ียวข้องกับการ
ตีความจากประสบการณ์ให้สือ่ความเป็นท่ีเข้าใจได้ (experiential metafunction) และมีปฏิสมัพนัธ์กบั
บุคคลอ่ืน (interpersonal metafunction)  
  การเรียนรู้ภาษาจะต้องควบคู่ไปกับการเรียนรู้วฒันธรรม เน่ืองจากวฒันธรรม แสดงให้
เห็นถึงแนวการด าเนินชีวิตหรือความเป็นอยู่ของคนในชุมชนหรือสงัคม สิ่งแวดล้อมและสถานการณ์
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ตา่งๆ รอบด้าน จะมีอิทธิพลในการสือ่ความหมายของคนในสงัคมนัน้ๆ เม่ือต้องการสื่อสารข้อมูลต่างๆ 
ไม่วา่จะเป็นดิน ฟ้า อากาศ ลกัษณะภมิูประเทศ อาหารการกิน ขนบธรรมเนียมประเพณี ค่านิยม ฯลฯ 
ภาษาและวฒันธรรมจึงต้องเรียนควบคูก่นัไปเสมอ เพื่อความเข้าใจความหมายท่ีแท้จริงของการสือ่สาร
ในแต่ละบริบทของสถานการณ์และวฒันธรรมท่ีเก่ียวข้อง ยกตวัอย่างเช่น ในภาษาไทย มีการใช้ค า
ทักทายว่า “สวัสดี” ท่ีใช้ได้ตลอดวัน แต่ในภาษาอังกฤษ จะมีเวลาบ่งชี ้หรือก ากับอยู่ด้วย และใช้
ตามแต่ละเวลาท่ีต่างกัน เช่น good morning, good afternoon, good evening, good night ทัง้นี ้
เป็นเพราะอิทธิพลของสภาพภูมิอากาศในชีวิตประจ าวนัของคนในสงัคมแตกต่างกัน จึงส่งผลมายัง 
การก าหนดการใช้ภาษาเพื่อสือ่สารในชีวิตประจ าวนัด้วย เป็นต้น  
 

  2. ภาษาและบริบทภาษา (language and context) ความเข้าใจภาษาจะเกิดขึน้ได้
ตอ่เม่ือมีความเข้าใจบริบทภาษา ซึง่จะต้องให้เนือ้ความแจ่มแจ้งขึน้ ความหมายของภาษาจึงจะชดัเจน
ในการติดตอ่สือ่สาร เนือ้ความของภาษามีความส าคญั 2 ประการ คือ 

 2.1 เป็นผล (output หรือ product) ของการสื่อความ เนือ้ความท าให้สาระของการ
สือ่สารเป็นท่ีเข้าใจได้ สามารถบนัทกึหรือน ามาศกึษาได้ 

 2.2 เป็นกระบวนการ (process) ของการใช้ภาษา เนือ้ความแต่ละชนิดจะมีการสื่อ
ความด้วยภาษาท่ีแตกตา่งกนั โดยเฉพาะการเลอืกใช้ค าและไวยากรณ์ให้เหมาะสมกบักาลเทศะท่ีใช้ 
  บริบทภาษาจะช่วยท าให้ความหมายของเนือ้ความท่ีสื่อสารชัดเจนได้มากยิ่งขึน้ 
โดยเฉพาะบริบทของสถานการณ์ (context of situation) และบริบทของวัฒนธรรม (context of 
culture) ท่ีเก่ียวข้อง เช่น กาอยูบ่นต้นไม้  กาอยู่บนเตาไฟ ค าว่า “กา” ทัง้สองประโยค มีตวัสะกดและ
เสียงเหมือนกัน แต่มีความหมายแตกต่างกัน เน่ืองมาจากบริบท “อยู่บนต้นไม้” และ “อยู่บนเตาไฟ” 
ก าหนดให้ค าว่า “กา” มีความหมายแตกต่างกัน กาในประโยคแรก คือสตัว์ประเภทนก (อีกา)      แต่
ประโยคหลงัคือภาชนะ (กาน า้) เป็นต้น 
    โดยสรุปแล้ว การใช้ภาษาจะเปลี่ยนแปลงไปได้โดยมีอิทธิพลขององค์ประกอบ
ของบริบทภาษา 3 ประการ ดงันี ้
   1. เร่ืองราว (field) หมายถึง เนือ้หาหรือสาระของสิ่งท่ีเราก าลงัสื่อสารกันอยู่ ทัง้
ภาษาพดู ภาษาเขียน และภาษากาย 
   2. ความสมัพนัธ์ของผู้ใช้ภาษา (tenor) ความสมัพนัธ์ของผู้ ใช้ภาษา รวมทัง้สถานะ
ของผู้ใช้ภาษา จะท าให้การใช้ภาษาในบริบทตา่งๆ แตกตา่งกนัได้ แม้วา่จะสือ่สารในเร่ืองราวเดียวกันก็
ตาม เช่น เม่ือเราก าลงัพดูถึงการแขง่ขนัฟุตบอล การแข่งขนัฟุตบอลเป็นเร่ืองราวท่ีเราก าลงัสื่อสาร แต่
หากผู้พดูหรือผู้ ใช้ภาษาก าลงัพูดคุยกับเพื่อนสนิท การใช้ภาษาก็จะเป็นไปในลกัษณะท่ีเ ป็นกันเองไม่
เป็นทางการ แต่หากพูดกับบุคคลอ่ืนท่ีไม่สนิทสนม การใช้ภาษาก็จะเปลี่ยนไป โดยจะมีลกัษณะเป็น
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ทางการมากขึน้ เช่น การใช้สรรพนามในภาษาไทยมีค าตา่งๆ มากมายส าหรับใช้ในสถานะของบุคคลท่ี
แตกตา่งกนั ได้แก่ หน ูฉนั ผม ดิฉนั เธอ ข้าพเจ้า ข้าพระพทุธเจ้า ฯลฯ 
   3. วิถีในการสื่อความหมาย (mode) การสื่อความหมาย อาจใช้ได้ทัง้ภาษาพูด 
ภาษาเขียน หรือภาษากาย ลกัษณะของการใช้ภาษาจะแตกตา่งกนั 
 

  3. ภาษาและท าเนียบภาษา (language and register) บริบทภาษามีอิทธิพล ท าให้
เนือ้ความของสาระท่ีสือ่สารกนัเป็นท่ีเข้าใจและมีความหมายชดัเจนขึน้ องค์ประกอบของบริบทภาษามี
อิทธิพลท าให้ลกัษณะการใช้ภาษาต่างกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือบริบทภาษาในสถานการณ์หรือ
วฒันธรรมท่ีเก่ียวข้องแตกต่างกัน ท าเนียบภาษา (register) หรือค าศพัท์เฉพาะ ท่ีใช้ในแต่ละสถานะ   
ก็ย่อมแตกต่างกันไปด้วย ค าศัพท์ท่ีเลือกใช้ส าหรับแต่ละบุ คคลท่ีมีสถานะแตกต่างกัน เ ม่ือ
ความสัมพันธ์ของผู้ ใช้ภาษาในบริบทหนึ่งๆ ต่างกัน ก็ย่อมต่างกันไปด้วย ทัง้นีย้่อมขึน้อยู่กับ
สถานการณ์และวฒันธรรมของบริบทภาษานัน้ๆ ด้วย องค์ประกอบของบริบทภาษา อนัได้แก่ เร่ืองราว 
ความสมัพนัธ์ของผู้ใช้ภาษา และวิถีในการสือ่ความหมายก็คือองค์ประกอบของท าเนียบภาษานัน่เอง 
 

  4. การเรียนรู้ภาษาในบริบท (language learning in context) การเรียนรู้การใช้ภาษาทัง้
ในภาษาพูดและภาษาเขียน ควรเร่ิมจากการรับรูปแบบภาษาท่ีถูกต้อง ตามลกัษณะของบริบทใน
สถานการณ์ตา่งๆ รวมทัง้การเก่ียวข้องกบัวฒันธรรมที่แตกตา่งกันด้วย ทัง้นี ้เพื่อให้ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้หา
สาระของภาษาในบริบทตา่งๆ ได้อยา่งถกูต้อง เด็กๆ สามารถเรียนความหมายของภาษาได้ เน่ืองจาก
ลกัษณะของภาษาศาสตร์เก่ียวข้องสมัพนัธ์กบัลกัษณะสิง่แวดล้อม จากข้อเท็จจริงท่ีวา่ ภาษาเกิดขึน้ใน
บริบทของสถานการณ์ เด็กๆ จึงสามารถเรียนรู้ได้จากสิง่ท่ีเขาได้ยิน ได้ฟังและเก่ียวข้องกับสิ่งท่ีเกิดขึน้
รอบตวั ความสมัพนัธ์ของการใช้ภาษา จึงขึน้อยูก่บัสิง่แวดล้อม หรือเหตกุารณ์ท่ีก าลงัเกิดขึน้ด้วย 
 

  5. อรรถลกัษณ์ของภาษา (genre) คือ ลกัษณะหรือชนิดของเนือ้ความในบริบทต่างๆ 
ของภาษาซึ่งมีเป้าหมายในตวัเองท่ีชัดเจนท่ีจะสื่อความให้ผู้ ฟังเม่ือเป็นภาษาพูด และผู้อ่านเม่ือเป็น
ภาษาเขียน ให้สามารถเข้าใจเนือ้ความท่ีได้ฟังหรือได้อ่านอย่างชัดเจนแน่นอนว่า ผู้พูด หรือผู้ เขียนมี
เจตนาอย่างไรในการสื่อความ เช่น ผู้พูด หรือผู้ เขียนก าลงักลา่วถึงเ ร่ืองโดยทัว่ไปหรือเฉพาะเจาะจง 
เป็นความรู้สกึสว่นตวั หรือมีความเห็นเป็นกลางโดยทัว่ไป เป็นต้น 
  การเข้าใจอรรถลกัษณ์หรือชนิดของเนือ้ความต่างๆ จะท าให้การฟังหรือการอ่านชัดเจน
ขึน้ การจับใจความส าคญัของเร่ือง การหารายละเอียดของเร่ือง รวมทัง้การแสดงความคิดเห็นต่างๆ 
เก่ียวกบัเนือ้ความท่ีจะอ่าน จะท าได้ง่ายขึน้เพราะคนฟังหรือคนอ่านทราบจุดมุ่งหมายในการสื่อสารท่ี
แนน่อนและชดัเจน รวมทัง้สามารถล าดบัความคิดตามเนือ้ความได้งา่ย เน่ืองจากในแต่ละอรรถลกัษณ์ 
จะมีล าดบัของโครงสร้างการด าเนินเนือ้ความอยา่งเป็นขัน้เป็นตอน ตัง้แตเ่ร่ิมเนือ้ความจนกระทัง่จบใน
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บริบทหนึง่ๆ ล าดบัของการด าเนินเนือ้ความในแตล่ะอรรถลกัษณ์ จะมีการล าดบัเนือ้ความแตกต่างกัน
ไป การใช้ภาษาในแต่ละอรรถลกัษณ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง “ท าเนียบภาษา” จะเปลี่ยนแปลงไปตาม
อรรถลักษณ์ในแต่ละเนือ้ความของบริบทหนึ่งๆ ด้วย เช่น การเขียนเร่ืองท่ี มีอรรถลักษณ์เป็นการ
รายงานเพื่อให้ข้อมูล ภาษาท่ีใช้จะเป็นภาษากลางๆ ไม่ใช้ค าสรรพนามเฉพาะเจาะจง เช่น ไม่ใช้ค า
สรรพนามบุรุษท่ี 1 แต่จะใช้ค าสรรพนามบุรุษท่ี 3 แทน เป็นต้น ระเบียบไวยากรณ์ต่างๆ ท่ีจะต้อง
สัมพันธ์กันในการวางประโยคก็จะแตกต่างกันไปด้วย ท าให้การใช้ไวยาก รณ์เป็นระบบและ
เปลีย่นแปลงไปตามอรรถลกัษณ์ของเนือ้ความท่ีพูดหรือเขียน เช่น การใช้ค าสนัธาน การใช้ค าบุพบท 
และการใช้ค าวิเศษณ์ตา่งๆ  
  อรรถลกัษณ์จะเน้นความส าคญัของการด าเนินเนือ้ความหรือโครงสร้างการด าเนินเร่ือง 
(Schematic structure) และลกัษณะของภาษา (linguistic feature) แตกต่างกันไป อรรถลกัษณ์ท่ีใช้
กนัทัว่ไปในการสือ่ความ มีดงันี ้ 

1. เร่ืองเลา่จากประสบการณ์ (recount) เป็นเร่ืองเก่ียวกบัการเลา่ถึงเหตุการณ์ท่ีผ่านมา 
หรือจากประสบการณ์ของผู้ เขียน (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556: 54-62) 
      ลกัษณะของโครงสร้างทางภาษา 

ก.   เร่ิมด้วยบทน า 
ข.   มีการล าดบัเหตกุารณ์อยา่งตอ่เน่ือง 
ค.   มีบทสรุป 

      ลกัษณะของภาษา 
ก.   มีค าวิเศษณ์บง่บอกเวลาและล าดบัเหตกุารณ์ 
ข.   อ้างถึงบุคคลอยา่งเฉพาะเจาะจง 
ค.   เป็นเร่ืองเลา่ ซึง่อาจเป็นเร่ืองในอดีต 
ง.   มีค าเช่ือม เพื่อบอกล าดบัการเกิดของเหตกุารณ์ก่อนหลงั 
จ.   ตอนท้ายของเร่ืองอาจจะบอกคา่นิยม หรือความคิดเห็นสว่นตวั 
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 ตวัอยา่ง: “An Accident” 
  I was an accident this morning while I was standing at the corner of Elm 
Street and Central Avenue. A woman in a small red sport care was driving very quickly 
down Elm Street. A man in a large green truck was driving along Central Avenue very 
slowly. While he was driving through the intersection, the woman in the red sport car did not 
stop at a stop sign and she crashed into the truck.  
   Taken from: Research & Language Teacher Development Center 

 
2. รายงาน (report) เพื่อให้ความรู้หรือข้อมลูแก่ผู้อ่าน 

       ลกัษณะโครงสร้างของภาษา 
ก.   จะมีบทน า โดยกลา่วถึงเร่ืองราว ทัว่ๆไป 
ข.   บอกรายละเอียดของเร่ืองนัน้ๆ เช่น ประเภท ลกัษณะทา่ทีพฤติกรรม 
ค.   อาจมีบทสรุปด้วยในตอนท้าย 

ลกัษณะของภาษา 
ก.   ใช้ค าและภาษาเป็นกลาง ไม่เจาะจง 
ข.   มีค ากิริยาแสดงอาการ การกระท า การแสดงความเป็นเจ้าของ 
ค.   อาจมีหวัข้อกลา่วน าเป็นเร่ืองๆ 
ง.   มกัเป็นประโยคบอกเลา่ 

 ตวัอยา่ง: “The Animal Kingdom” 
  Scientists divide the animal kingdom up into five groups. There are: 
  Fish: These are cold-blooded animals that live under water: they breathe 
using gills. This group includes salmon and cod, but not dolphins, which are mammals. 
  Amphibians: These are cold blooded animal that begin life in the water; they 
develop lugs and change into land animals. This group includes newts and toads. 
  Reptiles: These are cold-blooded animals that live mainly in the land and do 
not have gills. They lay eggs. These creatures are related to the dinosaurs. This group 
includes snakes, lizards and crocodiles. 
  Birds: These are warm-blooded animals. They have feathers and lay eggs. 
Most birds can fly but some, like ostriches, cannot. 
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  Mammals: These are warm-blooded animals. Most of them live on land, but 
there are some that live in the water. They do not lay eggs, and their young are born alive 
and well-developed. This group includes cats, horses and humans.  
  Taken from: Research & Language Teacher Development Center 

 
  3. การอธิบาย (explanation) เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัสาเหตแุละกระบวนการของการ
เกิดปรากฏการณ์ตา่งๆ โดยให้รายละเอียดเก่ียวกบัเหตกุารณนัน้ๆ เป็นการให้ข้อมลูแก่ผู้อ่าน วา่ท าไม
และอยา่งไรจึงเกิดเหตกุารณ์นัน้ 

    ลกัษณะโครงสร้างของภาษา 
ก.   บอกหลกัการ สาเหตแุละผลของเหตกุารณ์นัน้ๆ 
ข.   มีบทสรุปจากหลกัการ 

    ลกัษณะทางภาษา 
ก.   เป็นประโยคบอกเลา่ 
ข.   ใช้ภาษาเป็นกลางไม่เฉพาะเจาะจง 
ค.   มีค าสนัธานเช่ือมประโยคเพื่อบง่บอกถึงความเป็นเหตเุป็นผลกนั 
ง.   ใช้ค าวิเศษณ์ เพื่อขยายความของการกระท าให้ชดัเจนมากขึน้ 
 

ตวัอยา่ง: How deserts remain dry. 
  There are three impossible reasons why desert remain dry. These are high 
mountain barriers, cold ocean currents and high pressure systems. 
  Mountain Barriers: 
  When warm air passes over the ocean it picks up moisture on the form of 
water vapors. As this moist air travels over the land, it rises to pass over mountain range. 
When it begins to rise, the air cools and this cause the water vapors to condense into 
droplets which fall as rain. When the air reaches the other side of the mountain barriers, it 
has lost its moisture and so the other side of the mountain remains dry. 
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  Cold Ocean Currents: 
  Air passing over cold ocean current is cooled and therefore is unable to pick 
up and hold much moisture. When this cold air mass reaches the warm desert, any moisture 
in the air is evaporated and so does not fall as rain and so the desert remains dry. 
  High Pressure System: 
  In high pressure system, the air is dry and is moving downwards, as this 
system moves over the land it draws in moisture from the land surface. Consequently the 
moisture does not fall as rain and so the desert remains dry. 
   Taken from: Research & Language Teacher Development Center 

 
        4. เร่ืองเก่ียวกับความคิดเห็น (opinion) คือ เร่ืองท่ีแสดงความคิดเห็นสว่นตวัหรือความ

คิดเห็นตนเองหรือผู้ อ่ืนท่ีมีตอ่สิง่ใดสิง่หนึง่ ซึง่อาจเป็นการถกเถียงหรือโต้แย้ง 
 ลกัษณะโครงสร้างของภาษา 
ก.  เสนอประเด็นหรือหลกัการเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเขียน หรือแสดงความคิดเห็น 

   ข.   มีข้อความหรือประโยคสนบัสนนุเหตแุละผลท่ีเสนอแตล่ะความคิด              
ค.   มีบทสรุปย า้ประเด็นหรือหลกัการในการแสดงความคิดเห็นขอตนเอง 
ลกัษณะทางภาษา 
ก.   มีข้อความหรือเนือ้ความเก่ียวกบัความคิดเห็นของตนเอง 
ข.   มีประโยคสนบัสนนุหรือมีการขยายความคิด 
ค.   ใช้ค าสรรพนามบุรุษท่ี 1 และบุรุษท่ี 3 
ง.   มีค าแสดงเจคติ 
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 ตวัอยา่ง: Environment 
  We are beginning to understand that we must take care of our environment. 
We need energy to run our cars, keep our houses warm and to make machines work. But 
when we produce energy, we usually produce waste and this pollutes the atmosphere. We 
create a lot of air pollution by burning people from out cars or by using coal to make 
electricity. This air pollution damages trees and also makes the world much better. 
  Some ways of making energy do not produce waste. We can use rives to 
make hydroelectric power, we can turn the light from the sun into electricity by using solar 
panels and we can make use of the wind by building windmills. At the moment though, most 
of these alternative sources of energy only produce a small part of the electricity we need. 
   Taken from: Research & Language Teacher Development Center 

  
5. วิธีการ (procedure) เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัการแนะน าวิธีปฏิบติั กระบวนการหรือขัน้ตอนใน

การท าสิง่ใดสิง่หนึง่  
ลกัษณะโครงสร้างของภาษา 
ก.   น าเสนอวิธีปฏิบติัการเก่ียวกบัสิง่ใดสิง่หนึง่ 
ข.   ให้รายละเอียดของวสัดอุุปกรณ์ท่ีต้องใช้ 
ค.   เสนอขัน้ตอนในการปฏิบติัตามล าดบั 
ลกัษณะทางภาษา 
ก.   เป็นประโยคค าสัง่ 
ข.   ใช้กิริยาท่ีบง่บอกการปฏิบติั 
ค.   ใช้ภาษาเป็นกลาง ไม่เจาะจง ไม่อ้างอึงตวับุคคล 
ง.   ใช้ค านามอยา่งหลากหลาย 
 

 ตวัอยา่ง: How to make Tuna Sandwiches. 
  1.  Open a can of tuna and drain the water or oil. 
  2.  Put the tuna into a bowl. 
  3.  Add about one or more tablespoons of mayonnaise depending on taste 
  4.  Add carrot, onion or peppers (optional). Mix everything together 
  5.  Put a bit of butter in two slices of bread. 
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  6.  Place lettuce (or spinach) and tomato slices on one of the bread slices 
(butter side up) 
  7.  Spread the tuna mixture on top of vegetables 
  8.  Close the sandwich by adding the other bread slice on top of everything 
(butter side down). 
  9.  Slice in half and ready to serve 

   Taken from: Research & Language Teacher Development Center 
 

 6. เร่ืองเลา่ หรือบรรยายเชิงจินตนาการ (narrative) เป็นเร่ืองราวจากจินตนาการ สว่นใหญ่
มกัจะเป็นเร่ืองนิทาน นิยาย ท่ีคิดสร้างสรรค์ขึน้เอง อิงข้อมลูจากเร่ืองจริง 

ลกัษณะโครงสร้างของภาษา 
ก.   มีการน าเร่ือง กลา่วความเป็นไปของเร่ืองบง่บอกถึงตวับุคคล 
ข.   มีการล าดบัเหตกุารณ์ในเร่ือง 
ค.   แสดงปมปัญหาของเร่ือง 
ง.   แสดงความคลีค่ลายของเร่ือง หรือการแก้ปมปัญหา 
จ.   อาจให้คติพจน์ หรือข้อเตือนใจไว้ตอนท้าย 
 

ลกัษณะทางภาษา 
ก.   เป็นเร่ืองเลา่ในอดีต 
ข.   ใช้ค าบุพบทบง่บอกถึงเวลา สถานท่ี 
ค.   ใช้สรรพนามบุรุษท่ี 3 ในการกลา่วถึง 
ง.   อาจมีการซ า้ ย า้เร่ือง 
จ.  ใช้ค าสนัธานเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของเร่ืองถึงความเป็นเหตเุป็นผล 
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 ตวัอยา่ง: The dog and the shadow 
 Once upon a time a dog met a piece of meat unexpectedly. He gripped the 

meat in this mouth and went straight home to eat. On his way home while he was crossing a 
bridge over a brook; he saw his own shadow reflected in the water beneath. He 
misunderstood that it was another dog with another piece of meat double his own in size. 
With cupidity he wanted that meat also, so barked at the dog in the water threateningly to 
get his larger piece. But as he opened his mouth, the piece of meat fell out and dropped 
into the water. He lost both of meat in the water and his own. “If you grasp at the shadow 
you will lose the substance.” 

 
            7. การอภิปราย (discussion) เป็นเร่ืองราวการแสดงเหตุผลและความจ าเป็น 

ชีใ้ห้เห็นข้อดีและข้อเสีย เป็นการจูงใจให้ผู้อ่านคล้อยตาม เพื่อหาข้อสรุป ข้อยุติ หรือมติเป็นแนวคิด
ส าคญั 

ลกัษณะโครงสร้างของภาษา 
ก.   เร่ิมบทน าด้วยการให้หลกัการหรือประเด็นความส าคญัของเร่ืองให้ชดัเจน 
ข.   กลา่วถึงข้อขดัแย้ง หรือสนบัสนนุโดยมีการอ้างอิงแสดงเหตผุล 
ค.   ตอนท้าย กลา่วเสนอแนะเชิงสรุปวา่ ควรท าหรือสนบัสนุนอย่างไร โดยการ

ย า้หลกัการ หรือความส าคญัของเร่ืองเช่นเดียวกบับทน า 
ลกัษณะทางภาษา 
ก.   มีข้อความแสดงความคิดเห็นท่ีเก่ียวข้องกบัตนเองหรือผู้ อ่ืน 
ข.   ใช้ประโยคบอกเลา่ 
ค.   มีข้อความสนบัสนนุ อ้างอิงหรือให้เหตผุล 
ง.   ใช้ค าเช่ือม เช่น ค าสนัธาน ค าบุพบท ค าวิเศษณ์ เพื่อแสดงความขดัแย้ง 

             
 

ตวัอยา่ง: The Advantages and Disadvantages of Home Office  
 Everybody like home sweet home however making office at home is possible 

and recommend. Of course home office will have both advantage and disadvantage. 
Therefore it is wise to consider the strengths and weaknesses to have a home office. 
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 Some people will agree that having office at home will make benefit. It saves 
time. We need no commuting which occasionally takes a long time. Besides we are free to 
set the work schedule. Having home office will save money as we need not to purchase or 
lease of office space from rent companies. What make it more flexible is that we can set part 
or all parts of our home just as a real office. What we need is only a wireless router to cover 
all parts of our house with Internet. We can run our business wherever part of house we 
want, from living room, bed room, veranda, etc even we can make sell or purchase by 
online shopping for things we need. Furthermore working at home might reduce stress, 
effort and time and divert it to other more productive things because while working, we are 
close to our families.  

However making home as office also has some disadvantages. For some people, 
keeping the schedule is hard in flexible time. Such people types will harder if they are 
working just from home. There will no clear border between working and breaking. Working 
just from home also reduces the possibility to meet new people. It is true that computer and 
Internet connection possibly relate people every time and everywhere but we will interact 
with them in a dimension which is not real face. 

Taken from: http://and-they.blogspot.com/2012/11/discussion-text-english-task-part-
10.html 

   
8. การสงัเกต (observation) เป็นเร่ืองเก่ียวกับการให้รายละเอียดของการเปลี่ยนแปลงหรือ

ปรากฏการณ์ของสิง่ใดสิง่หนึง่ เพื่อเปลีย่นแปลงความคิดหรือชกัจูงผู้อ่าน 
ลกัษณะโครงสร้างทางภาษา 
ก.   มีบทน าเก่ียวกบัสิง่ท่ีสงัเกต บง่เวลาและสถานท่ี 
ข.   มีล าดบัของการบอกรายละเอียด 
ค.   ให้ความคิดเห็นเก่ียวกบัการสงัเกต 
ลกัษณะทางภาษา 
ก.   มีค าวิเศษณ์บง่บอกเวลาและสถานท่ี ล าดบัของการบอกรายละเอียด 
ข.   ใช้ค าคณุศพัท์บอกลกัษณะของค านามนัน้ๆ 
ค.   ใช้ภาษาเป็นกลาง ไม่เจาะจงในการอ้างอิง 
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 ตวัอยา่ง: Look at this picture. 
  When warm air passes over a body it picks up moisture on the form of water 
vapors. As this moist air travels on it way rise, when it begins to rise, the air cools and this 
cause the water vapors to condense into droplets which fall as rain. 
   Taken from: Research & Language Teacher Development Center 

 
อรรถลกัษณะแตล่ะชนิดยอ่มมีลกัษณะโครงสร้างการด าเนินเนือ้ความและลกัษณะของภาษา

ในบริบทท่ีแตกต่างกันดังนัน้การเรียนรู้อรรถลกัษณะจึงส่งผลโดยตรงต่อการอ่านและการเขียน  ซึ่ง    
การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ให้ความส าคญัของการด าเนินของ
เนือ้ความ และโครงสร้างภาษา กลา่วคือผู้อ่านจะมีความสามารถในการจับประเด็นของเร่ืองท่ีอ่านได้
อย่างรวดเร็วเพราะทราบจุดมุ่งหมายในการสื่อความหมายของผู้ เขียนซึ่งผู้ อ่านสามารถใช้สาระและ
การล าดบัความของเร่ืองนัน้ไปเป็นแนวทางในการเขียนรายงานให้ผู้ อ่ืนอ่านได้อยา่งถกูต้องด้วยตนเอง 

จากทฤษฏีท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา นบัว่า
เป็นการสอนท่ีมีความสมบูรณ์ครบถ้วนในกระบวนการพัฒนาภาษา ท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนประสบ
ความส าเร็จในการเรียนภาษา เพื่อสามารถสื่อสารทัง้ภาษาพูด ภาษาเขียน และภาษากายได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และสามารถน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการต่อยอด และพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้ เรียนได้
ด้วยตนเอง 
 

 3.3 รูปแบบและขัน้ตอนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษาได้รับการแบ่งออกเป็น 3 รูปแบบส าหรับผู้ เรียน

ระดบัตา่งๆ ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
    3.3.1 การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 1 

 การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 1 เหมาะสมกบัผู้ เรียนในระยะเร่ิมเรียน 
โดยยังไม่สามารถอ่านและเขียนได้ รูปแบบนีส้ามารถใช้ได้กับผู้ เ รียนทุกระดับ อาทิ ปฐมวัย 
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ตลอดจนวัยผู้ ใหญ่ ก็สามารถใช้รูปแบบการสอนนีไ้ด้ ขึน้อยู่กับการจัด     
การเรียนการสอนท่ีแตกตา่งกนัออกไป จุดประสงค์ของรูปแบบท่ี 1 คือ ให้ผู้ เรียนคุ้นเคยกับภาษา และ
เกิดเจคติท่ีดีตอ่การเรียนภาษา เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2556: 80-107, 108-111) ได้เสนอการสอนแบบ
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 1 มีขัน้ตอนท่ีสามารถแยกออกเป็นสื่อการเรียนการสอนประเภท
บทเรียน และกิจกรรม ประกอบไปด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
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      1.1 สือ่การเรียนการสอนประเภทบทเรียน 
1.1.1 ขัน้ตอนท่ี 1: อ่านเร่ืองให้ผู้ เรียนฟังก่อน ให้ผู้ เรียนเข้าใจความหมายโดยรวมของ

เร่ืองและได้ความคิดรวบยอดของเร่ืองท่ีอ่าน มีโอกาสฝึกทกัษะการฟังอยา่งถกูต้อง 
1.1.2 ขัน้ตอนท่ี 2: ผู้ เรียนเลา่เร่ืองกลบั อภิปราย สนทนาเก่ียวกับเร่ือง อ่านออกเสียง

และเลน่บทบาทสมมติุเพื่อให้ผู้ เรียนได้ความคิดรวบยอดของเร่ือง เข้าใจความหมายของเสียง มีโอกาส
ได้ฝึกฝนการฟัง การอ่านออกเสยีง ตลอดจนการใช้ภาษาทา่ทางที่ถกูต้อง ตามกาละและเทศะ 

 1.1.3 ขัน้ตอนท่ี 3: เขียนเร่ืองราวร่วมกันระหว่างผู้ เรียนและผู้สอน จุดมุ่งหมายใน
ขัน้ตอนนี ้เพื่อต้องการให้ผู้ เรียนเข้าใจความสมัพนัธ์ของเสียงและตวัอักษร สามารถอ่านและเข้าใจใน
เร่ืองท่ีตนเองเขียน ตลอดจนฝึกทกัษะการท างานเป็นกลุม่ ยอมรับฟังความคิดเห็น 

 1.1.4 ขัน้ตอนท่ี 4: ท าหนงัสอืเลม่ใหญ่ (เป็นกลุม่) เพื่อให้ผู้ เรียนได้ท างานร่วมกันเป็น
กลุม่ รู้จกัใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

 1.1.5 ขัน้ตอนท่ี 5: ท ากิจกรรมทางภาษาด้วยเกม เพื่อให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสใช้ภาษา
เป็นองค์ประกอบยอ่ย เช่น เสยีง ตวัสะกด ไวยากรณ์ จนเกิดความแม่นย าและช านาญมากยิ่งขึน้ 
      1.2   สือ่การเรียนการสอนประเภทกิจกรรม 
  1.2.1 ขัน้ตอนท่ี 1: ผู้สอนน าเสนอกิจกรรม หมายถึง การแนะน าอุปกรณ์ต่างๆ ท่ีจะใช้
ในการสอน และสาธิตการท าอยา่งเป็นขัน้เป็นตอน เพื่อให้ผู้ เรียนเห็นภาพได้อยา่งชดัเจน 
  1.2.2 ขัน้ตอนท่ี 2: ผู้ เรียนบอกอุปกรณ์ ล าดบั วิธีการปฏิบติักิจกรรม และลงมือปฏิบติั
ด้วยตนเอง โดยการล าดบัเร่ืองราววา่ผู้สอนท าอยา่งไรบ้าง 
  1.2.3 ขัน้ตอนท่ี 3: เขียนเร่ืองร่วมกัน โดยผู้ เรียนและผู้สอนช่วยกันล าดับขัน้ตอน
วิธีการท าสิง่นัน้ๆอีกครัง้ เขียนเป็นขัน้ๆ หรือเป็นข้อๆ ก็ได้ 
  1.2.4 ขัน้ตอนท่ี 4-5: การท าหนังสื่อเล่มใหญ่ เช่นเดียวกับสื่อการเรียนการสอน
ประเภทบทเรียน 
 3.3.2 แนวการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 2 

การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 2 เหมาะสมกบัผู้ เรียนท่ีสามารถอ่านออก
เขียนได้ในระดบัเบือ้งต้นแล้ว แต่ยงัไม่ช านาญพอ จุดมุ่งหมายของการสอนในรูปแบบท่ีสอง คือ ให้
ผู้ เรียนได้ฝึกฝนการอ่านและการเขียนในบริบทตา่งๆ มากขึน้ โดยอาศยักลวิธีในการสอนอ่านและเขียน
แบบต่างๆ เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์ (2550 ก: 121-137) ได้อธิบายถึงขัน้ตอนการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 2 ไว้ดงันี ้

1. ขัน้ตอนท่ี 1: นกัเรียนอ่านเร่ืองร่วมกันและอภิปราย หรือสนทนาเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน
ร่วมกนักบัครูและท าแผนผงัสรุปความ จุดมุ่งหมายเพื่อให้นกัเรียนสามารถจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ี
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อ่านและบอกรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได้ในขัน้นีน้กัเรียนสามารถอ่านเร่ืองได้เอง จุดมุ่งหมายส าคญั
คือต้องการเตรียมการอ่านแก่นักเรียน และให้นักเรียนสามารถจับใจความส าคัญของเร่ือง บอก
รายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่านได้ 

2. ขัน้ตอนท่ี 2: ครูโยงเร่ืองท่ีอ่านเข้าสู่เร่ืองท่ีเป็นประสบการณ์ของนักเรียน และ
อภิปรายร่วมกนั จุดมุ่งหมายเพื่อให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นจากสิ่งท่ีอ่านเป็น ความคิดของตนเอง 
พร้อมทัง้รู้จกัการวิเคราะห์เร่ืองท่ีอ่านให้เก่ียวโยง กับเร่ืองราวในชีวิตประจ าวนัของตนเอง เพื่อการน า
ความคิดรวบยอดท่ีส าคญัไปใช้ได้ 

3. ขัน้ตอนท่ี 3: นกัเรียนเขียนเร่ืองร่วมกันกับครู หรือเขียนเร่ืองของนกัเรียนเองในกลุม่
ใหญ่หรือกลุ่มย่อย จุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนการแสดงความคิดเห็น และฝึกทักษะการเขียนใน
รูปแบบท่ีเป็นความคิดของตนเองได้จากตวัอยา่งของอรรถลกัษณะภาษาในบทเรียนท่ีพบ 

4. ขัน้ตอนท่ี 4: นกัเรียนอภิปราย สนทนา และวิเคราะห์อรรถลกัษณ์ร่วมกันในขัน้ท่ี 3 
จุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านและสรุปความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่านและวิเคราะห์อรรถ
ลกัษณะของเร่ืองท่ีเขียน และพิจารณาแก้ไขความถูกต้องของภาษาท่ีใช้เพื่อการพฒันาการเขียนของ
ตนเองตอ่ไป 

5. ขัน้ตอนท่ี 5: นกัเรียนท ากิจกรรมทางภาษาเพื่อทบทวนฝึกความแม่นย า และเสริม
ทกัษะทางภาษา จุดมุ่งหมายเพื่อให้นกัเรียนฝึกปฏิบติัการใช้ภาษาด้วยกิจกรรมต่างๆ ท่ีสอดคล้องกับ
เร่ืองท่ีอ่านในอรรถลกัษณ์ภาษาท่ีหลากหลายมากขึน้ทัง้การอ่านและเขียน รวมทัง้การฟังและการพดู 
  จุดประสงค์ยอ่ยของขัน้ตอนท่ี 5 ให้นกัเรียนสามารถ 

 1. เขียนเร่ืองใหม่ท่ีมีอรรถลกัษณ์เดิมในขัน้ตอนท่ี 3 และ 4 ได้ 
 2. วิเคราะห์อรรถลกัษณ์และแก้ไขงานเขียนในจุดประสงค์ท่ี 1 ได้ 
 3. สงัเกต อ่าน และค้นคว้าเร่ืองใหม่เพิ่มเติม ซึ่งมีอรรถลกัษณ์ของเนือ้ความแตกต่าง

ไปจากจุดประสงค์ท่ี 1 
 4. เขียนเร่ืองใหม่ของตนเองท่ีมีอรรถลกัษณะของเนือ้ความตามท่ีได้สงัเกตอ่าน และ

ค้นคว้าในจุดประสงค์ท่ี 3 
 5. วิเคราะห์อรรถลกัษณ์และแก้ไขงานเขียนของตนในจุดประสงค์ท่ี 4 ได้ 
 6. รายงานการเขียนของตนเป็นภาษาพดู หรือภาษาเขียนได้   

  7. จบัใจความส าคญัของเร่ืองใหม่ตา่งๆ ท่ีอ่านได้ พร้อมทัง้บอกรายละเอียดของเร่ือง
ท่ีอ่าน 

 8. เขียนยอ่ความ หรือสรุปความจากการฟัง หรือการอ่านได้ 
 9. เปรียบเทียบข้อแตกตา่งและคล้ายคลงึของระบบตวัสะกดของค า และประโยค 
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 10. จดักลุม่และประเภทของค าตา่งๆที่พบในประโยคตา่งๆได้ 
 

3.3.3 การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
          การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 เหมาะสมกับผู้ เรียนท่ีมีความสามารถ
ในการอ่านและการเขียนในระดบัท่ีสงูขึน้ มีทกัษะช านาญมากพอแล้ว จุดมุ่งหมายของรูปแบบการสอน
นี ้เพื่อให้ผู้ เรียนสามารถสือ่สารภาษาของตนเองทัง้ภาษาพูด ภาษาเขียน และภาษากาย เสาวลกัษณ์ 
รัตนวิชช์ (2550 ก: 147-157) ได้อธิบายถึงขัน้ตอนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ไว้
ดงันี ้

1. ขัน้ตอนท่ี 1: ปฐมนิเทศเตรียมวิเคราะห์ความหมายของเร่ืองท่ีอ่าน โดยการเดา สรุป 
หรือ ล าดบัความ จุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้ เรียนสามารถวิเคราะห์สรุปความหมาย และจับใจความส าคญั
ของเร่ืองท่ีอ่านได้ โดยการใช้แผนภมิูและแนวทางที่ให้ผู้ เรียนเข้าใจกระบวนการเขียนได้งา่ยขึน้ 

2. ขัน้ตอนที 2: สะท้อนความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปสูก่ารก าหนดเป้าหมายหรือการวาง
แผนการเขียน จุดมุ่งหมายของขัน้ตอนนีเ้พื่อให้ผู้ เรียนสามารถวางแผนการเขียนตามแนวคิดท่ีได้รับ
จากการอ่านอย่างมีระบบ โดยผู้ เรียนรวบรวมข้อมูล อาศยัแนวคิดจากขัน้ตอนท่ี 1 ส าหรับผู้สอนควร
ช่วยให้ผู้ เรียนรู้จกัระบบการวางแผนการเขียนงา่ยๆ โดยก าหนดอรรถลกัษณ์ท่ีใช้ในการเขียนให้ชดัเจน 

3. ขัน้ตอนท่ี 3: บันทึกย่อสาระของเร่ืองตามเป้าหมาย หรือแผนการเขียน ให้ผู้ เรียน
สามารถรวบรวมข้อมลูโดยยอ่จากเร่ืองท่ีอ่านพร้อมทัง้ล าดบัข้อมลู เพื่อเตรียมพร้อมการเขียนขัน้ต่อไป 
โดยการใช้อภิปรายหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุม่ เพื่อตกลงข้อมูลท่ีจะน าไปใช้ในการเขียน
งาน 

4. ขัน้ตอนท่ี 4: สงัเคราะห์สาระของเร่ืองและเขียนเร่ืองนัน้ในขัน้ร่าง เพื่อให้ผู้ เรียน
สามารถเขียนเร่ืองในขัน้ร่างได้อยา่งมีระบบ ในขัน้นีผู้้ เรียนจะเขียนเร่ืองจากการบนัทึกไว้ในขัน้ตอนท่ี 3 
โดยช่วยกนัเขียนเร่ืองหรือเขียนตามล าพงั หลงัจากนัน้น ามาอภิปรายในกลุม่ยอ่ย 

5. ขัน้ตอนท่ี 5: ทบทวน ตรวจสอบ และแก้ไขงาน เพื่อให้ผู้ เรียนทบทวนเร่ืองท่ีเขียน และ
สามารถตรวจสอบและแก้ไขข้อผิด หรือข้อบกพร่องด้วยตนเอง 

6. ขัน้ตอนท่ี 6: เขียนเร่ืองในขัน้ตอนสดุท้ายและท ากิจกรรมเสริมทกัษะทางภาษา ให้
ผู้ เรียนมีโอกาสได้ประสบการณ์จากการอ่านและการเขียนท่ีมีระบบ พร้อมทัง้ได้ฝึกทกัษะการอ่านและ
การเขียน ขัน้ตอนของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา สามารถสรุปออกมา ดงันี ้
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ตาราง 2 สรุปขัน้ตอนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา 
 

ขัน้ที่ รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 
1 ครูอ่านเร่ืองให้ผู้ เรียนฟังก่อน นกัเรียนอ่านเร่ืองร่วมกนัและ

อภิปรายหรือสนทนาเก่ียวกบัเร่ืองท่ี
อ่านร่วมกนักบัครูและท าแผนผงั
สรุปความ 

ปฐมนิเทศเตรียมวิเคราะห์
ความหมายของเร่ืองท่ีอา่น 
โดยการเดา สรุป หรือ ล าดบั
ความ 

2 ผู้ เรียนเลา่เร่ืองกลบั อภิปราย 
สนทนาเก่ียวกบัเร่ืองโดยใช้
แผนผงั 

ครูโยงเร่ืองท่ีอ่านเข้าสูเ่ร่ืองท่ีเป็น
ประสบการณ์ของนกัเรียน และ
อภิปรายร่วมกนั 

สะท้อนความคิดจากเร่ืองท่ี
อ่านไปสูก่ารก าหนดเป้าหมาย
หรือการวางแผนการเขียน 

3 เขียนเร่ืองราวร่วมกนัระหวา่ง
ผู้ เรียนและผู้สอน 

นกัเรียนเขียนเร่ืองร่วมกนักบัครูใน
กลุม่ หรือเขียนเร่ืองของนกัเรียนเอง
ในกลุม่ใหญ่หรือกลุม่ยอ่ย 

บนัทกึยอ่สาระของเร่ืองตาม
เป้าหมาย หรือแผนการเขียน 

4 ท าหนงัสอืเลม่ใหญ่  นกัเรียนอภิปราย สนทนา และ
วิเคราะห์อรรถลกัษณะร่วมกนั
เก่ียวกบัเร่ืองในเนือ้ความท่ีเขียนใน
ขัน้ท่ี 3 

สงัเคราะห์สาระของเร่ืองและ
เขียนเร่ืองนัน้ในขัน้ร่าง 

5 ท ากิจกรรมทางภาษาด้วย
เกม 

นกัเรียนท ากิจกรรมทางภาษาเพื่อ
ทบทวนฝึกความแม่นย า และเสริม
ทกัษะทางภาษา 

ทบทวน ตรวจสอบ และแก้ไข
งาน 

6  
- 

 
- 

เขียนเร่ืองในขัน้ตอนสดุท้าย
และท ากิจกรรมเสริมทกัษะ
ทางภาษา 

 
 ท่ีมา: หนงัสือการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา: กลยุทธ์สูค่วามส าเร็จในการพฒันาการ
เรียนรู้หนงัสอืเพื่อปวงชน (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556) 
 

สรุปได้ว่าการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาทัง้  3 รูปแบบ มีความแตกต่างของด้าน
จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนการสอน กระบวนการการเรียนรู้ และรับรู้ทางภาษา ทฤษฎีการสอน 
บทบาทครู และนกัเรียนภายในชัน้เรียน ทัง้นีเ้ป็นไปตามกระบวนการเรียนรู้ท่ีค านงึถึงความพร้อมความ
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สนใจ และความสามารถของผู้ เรียนท่ีแตกตา่งกนัเป็นหลกั เป็นประเด็นส าคญัในการพิจารณารูปแบบ
ท่ีเหมาะสมกับนกัเรียนในแต่ละระดบัดงักลา่ว อันจะเป็นการน าไปสูก่ารเรียนภาษาท่ีมีประสิทธิภาพ
เพียงพอท่ีจะน าไปใช้สือ่สารได้อยา่งถกูต้องตามกาลเทศะตอ่ไป 

กระบวนการส าคญัของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา เน้นความส าคญัของปัจจัย
ป้อนท่ีมีความหมาย และมีรูปแบบการใช้ภาษาท่ีเหมาะสม ผู้ เรียนมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นของ
ตนเอง โดยมีผู้ สอนคอยชีแ้นะ แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ การเรียนการสอนเน้นการบูรณาการ และ
สามารถน าไปใช้ได้กบัรายวิชาอ่ืนๆ ด้วย ซึง่เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2556: 69) ไดสรุปกระบวนการเรียน
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาโดยรวมเพื่อเป็นประโยชน์ตอ่ผู้สอน ดงัภาพประกอบ 12 
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ภาพประกอบ 12 กระบวนการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาโดยรวม 
(เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556: 69)  

 
 3.4 บทบาทของผู้สอนและผู้เรียนตามการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
     เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2534: 18-20) กลา่ววา่ เป้าหมายของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา คือ การให้ผู้ เรียนได้รู้จักเทคนิคกระบวนการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะด้านการสื่อสารทางภาษา 
เช่น การฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน ซึง่บทบาทของผู้ เรียนและผู้สอนจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญั ดงันี ้
 

ปัจจยัป้อน 

บทเรียนน า 
(Starter text) 

กิจกรรม 

(activity) 

น าเสนอ 
1.  ความหมายและรูปแบบการใช้ภาษาในบริบท 
2.  แนวคิดจากสือ่เพื่อพฒันาคณุภาพชีวิต 

กระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีการและกลวิธีการสอน
หลากหลาย 

กระตุ้นกระบวนการคิดของผู้ เรียนจากสือ่และกิจกรรม 

จดักิจกรรมให้ผู้ เรียนแสดงออก 

ภาษพดู ภาษากาย เช่น สหีน้า 
ทา่ทางความรู้สกึ 

ภาษาเขียน 
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 1. บทบาทของผู้สอน 
1.1 ท าความเข้าใจเก่ียวกบัเป้าหมาย หลกัการ และวิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา

ให้ถ่องแท้ตามเป้าหมายท่ีผู้สอนได้เตรียมเอาไว้อยา่งเป็นระบบ 
1.2 เตรียมงานสอนได้อยา่งมีระบบ ตามรูปแบบการสอนซึง่มีขัน้ตอนของกระบวนการเรียน

การสอนท่ีจดัไว้อยา่งเหมาะสมตามความสามารถของผู้ เรียน 
1.3 ท าหน้าที่เป็นผู้ ชีแ้นะและให้รูปแบบภาษาท่ีถูกต้องเหมาะสมแก่ผู้ เรียนในบริบทภาษา

ตา่งๆ 
1.4 ท าหน้าท่ีเป็นแหลง่ความรู้โดยพร้อมท่ีจะช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนทุกคนต้องการ หรือมี

ปัญหาระหวา่งการจดัการเรียนการสอน 
1.5 ท าหน้าท่ีเป็นผู้ วางแผนและจัดกิจกรรมการสอนอย่างมีประสิทธิภาพโดยเข้าใจ     

ความแตกตา่ง และธรรมชาติของผู้ เรียน 
1.6 มีความกระตือรือร้นในการจดัการเรียนการสอน และการติดตามผลอยา่งตอ่เน่ือง 
1.7 คอยให้ก าลงัใจ และชีแ้นะผู้ เรียนอยา่งสม ่าเสมอ 
1.8 คอยสงัเกตการณ์พฒันาทางด้านภาษาของผู้ เรียนอย่างสม ่าเสมอ และเปิดโอกาสให้

ผู้ เรียนได้แสดงออกทางความคิด ทักษะภาษาของตนเองมากท่ีสุด ผู้ สอนเป็นเพียงผู้ ให้ค าปรึกษา
เทา่นัน้ 

1.9 ผู้ สอนต้องพยายามช่วยเหลือให้ผู้ เรียนประสบความส าเร็จในการสื่อความหมายท่ี
ตนเองต้องการทกุครัง้ โดยเฉพาะการเสริมตอ่การเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียนเม่ือผู้ เรียนมีปัญหาในการใช้ภาษา 

1.10 มีความอดทน และใจเย็นท่ีจะรอคอยความคิดเห็นของผู้ เรียน 
 2. บทบาทของผู้ เรียน 

2.1 ในระยะแรก ผู้ เรียนจะตอบสนองการให้รูปแบบภาษา หรือการให้ปัจจัยป้อนท่ีมี
ความหมายของผู้สอน โดยมีการตอบโต้ในการสนทนาการใช้ความคิดหาเหตุผลแสดงออกทางกาย 
เช่น การแสดงท่าทางบ่งบอกความรู้สึก เป็นต้น ในระยะนีผู้้ เรียนส่วนใหญ่จะรับรู้การให้ปัจจัยป้อน   
ของผู้สอน และใช้เวลาในการคิด จินตนาการ หาเหตผุล เปรียบเทียบของแตกต่างและความคล้ายคลงึ
ของเร่ืองท่ีได้รับ และสร้างความคุ้นเคยกบัรูปแบบภาษาใหม่นัน้ๆ ด้วยตนเองหรือกลุม่ 

2.2 ในระยะกลาง ผู้ เรียนจะใช้ความสามารถแสดงออกทางทกัษะด้านภาษาด้วยตนเอง 
โดยมีครูผู้สอนคอยช่วยเหลือ ให้ก าลงัใจ และให้ข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อให้ผู้ เรียนลองผิดลองถูกในการใช้
ภาษาของตนเอง เช่น การช่วยเหลอืกนัในการสรุปความ หรือจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน การท า
ผงัความคิด เป็นต้น ผลส าเร็จในการท ากิจกรรมด้านภาษาดงักลา่ว จะท าให้ผู้ เรียนเกิดก าลงัใจ และ
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เป็นแรงจูงใจในการเรียนในบทเรียนนัน้ๆ ต่อไป ผ่านการท างานกลุ่ม งานเดียวในลกัษณะงานเชิง
ปฏิบติัการ (workshop) 

2.3 ในระยะสดุท้าย ผู้ เรียนจะแสดงออกถึงความสามารถทางทักษะของตนเองได้อย่าง
อิสระ ตามหลกัธรรมชาติของการรับรู้และเรียนรู้ภาษา ทัง้การฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน พร้อม
ทัง้สามารถแสดงความคิดสร้างสรรค์ทางการใช้ภาษาในลกัษณะตา่งๆ ตามความสนใจของตนเองหรือ
กลุม่ได้ ซึ่งหลกัการส าคญัของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษานัน้ ต้องการให้ผู้ เรียนได้มีโอกาส
ท างานร่วมกนั ช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั การเป็นผู้น าและผู้ตาม เคารพหลกัประชาธิปไตยอีกด้วย 
 จะเห็นได้ว่าบทบาทของผู้ เรียนและผู้สอนตามการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาเป็นสิ่งท่ี
ส าคัญเป็นอย่างยิ่ง เพื่อให้ผู้ เรียนบรรลเุป้าหมายของการเรียนภาษา และสามารถใช้ภาษาได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสมตามบริบทและสถานการณ์ต่างๆ ได้ โดยครุผู้ สอนเป็นผู้ ชีแ้นะ และเสริมต่อ      
การเรียนรู้ให้กับผู้ เรียนเป็นหลกั สว่นผู้ เรียนเป็นผู้ปฏิบติั และเป็นศูนย์กลางของการเรียนอยู่เสมอ ซึ่ง
บทบาทดงักลา่วจะเป็นไปตามล าดบัของการพฒันาภาษาที่ได้วางเอาไว้ 
 

 3.5 ประโยชน์ของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 

   เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550: 116-117, 143-144) ได้อธิบายถึงประโยชน์ของการสอนแบบ
มุ่งประสบการณ์ภาษา พอจะสรุปได้ดงันี ้

 1. ด้านผู้ เรียน 
1.1 ผู้ เรียนรู้จักและคุ้นเคยกับกระบวนการเรียนรู้ภาษาครบวงจรอย่างเป็นธรรมชาติด้วย

ตนเอง ภายใต้การช่วยเหลอืแนะน าของผู้สอน กระบวนการเรียนรู้นัน้จะเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีผู้ เรียนจะ
สามารถหาประสบการณ์ และศกึษาวิชาตา่งๆ ตอ่ไปด้วยตนเอง เป็นประสบการณ์ในการเรียนรู้ท่ีคงทน
และถาวร ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง เช่น รู้จักใช้กลวิธีในการอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ
ของเร่ือง การใช้ความคิดสร้างสรรค์จากการอภิปราย การเขียนข้อความในลกัษณะต่างๆ เพื่อสื่อ
ความหมาย เป็นต้น 

1.2 ผู้ เรียนมีความกระตือรือร้นในการแสดงความสามารถ และความคิดอย่างสร้างสรรค์
ของตนในการใช้ภาษา เช่น การอ่าน การเขียน เพราะผู้ เรียนมีสว่นร่วม และมีโอกาสในการพฒันาด้าน
ภาษา ตลอดระยะเวลาในการเรียนและการสอน 

1.3 ผู้ เรียนสนใจและรักการอ่าน การเขียนได้มากขึน้ เพราะประสบความส าเร็จในการอ่าน 
โดยเข้าใจเร่ืองท่ีอ่าน สามารถสรุปความ ตีความและแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได้ ผู้ เรียนมี     
เจตคติท่ีดีตอ่การอ่าน และสามารถน าความรู้ท่ีได้ไปพฒันาการเขียนให้ดีขึน้ 

1.4 ผู้ เรียนสนุกสนานกับการลองผิดลองถูกในการเรียน และการปฏิบติัทางภาษา โดยมี
ผู้สอนคอยช่วยเหลอืและให้ก าลงัใจ 
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1.5 ผู้ เรียนมีความรับผิดชอบ และรู้จักการท างานร่วมกับผู้ อ่ืน รู้จักประชาธิปไตย ยอมรับ
ความคิดเห็นของผู้ อ่ืน และการช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั 

1.6 การจดักิจกรรมการเรียนการสอน เอือ้ต่อความแตกต่างของผู้ เรียนได้ในขณะเดียวกัน 
เน่ืองจากผู้สอนสามารถให้ภาระงานแก่ผู้ เรียน ตามระดบัความสามารถและความสนใจของผู้ เรียนท่ี
แตกตา่งกนั 

1.7 การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา เน้นการเรียนท่ีผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง         
กล้าแสดงความคิดเห็น ตามศกัยภาพของแตล่ะบุคคล 
 

 2. ด้านผู้สอน 
2.1 ผู้สอนสามารถจดัเนือ้หาวิชาต่างๆ เข้าสูก่ระบวนการเรียนการสอนได้อย่างบูรณาการ

โดยไม่จ าเป็นต้องแยกวิชาเรียนออกเป็นคาบ 
2.2 กระบวนการเรียนการสอนช่วยให้ผู้ สอนมีความกระตือรือร้น และสามารถเตรียม      

การสอนได้รัดกมุขึน้สอดคล้องกบัหลกัสตูร 
2.3 ลกัษณะของกระบวนการเรียนการสอน ช่วยให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ สอนและ

ผู้ เรียนได้มาก ช่วยสง่ผลให้ผู้สอนและผู้ เรียนมีโอกาสในการปฏิบติักิจกรรมทางภาษาเพื่อการสื่อสาร
ได้มากขึน้ ด้วยการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียนมากขึน้ 

2.4 การวัดและประเมินผลกระท าได้ง่าย เพราะในแต่ละขัน้ตอนอาจท าการวัดและ
ประเมินผลการปฏิบัติทางภาษาของผู้ เรียนตามจุดมุ่งหมาย นอกจากนัน้ ยังสามารถวิเค ราะห์
ข้อบกพร่องของผู้ เรียนได้งา่ย จากผลงานท่ีปฏิบติัทางภาษาในกิจกรรมแตล่ะขัน้ตอนด้วย 

2.5 สามารถเตรียมการสอนได้อยา่งรัดกมุ และมีจุดมุ่งหมายท่ีแนน่อน 
2.6 สามารถวิเคราะห์ข้อบกพร่องของผู้ เรียนได้ง่ายจากผลงานท่ีปฏิบัติทางภาษาใน

กิจกรรมแตล่ะขัน้ตอน 
2.7 สามารถสอนเสริมให้กบัผู้ เรียนหลายกลุม่ได้ในขณะเดียวกัน ตามระดบัความสามารถ

ของผู้ เรียน 
 จากข้อมูลข้างต้นอาจสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา        
มีประโยชน์ต่อผู้ เรียนอย่างมาก เน่ืองจากผู้ เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนการใช้ภาษา รู้จักกระบวนการอ่าน 
น าไปการพัฒนาทักษะเขียน นอกจากนีก้ระบวนการเรียนการสอนยังส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีนิสยัรัก         
การอ่าน ยอมรับความคิดเห็นของผู้ อ่ืน การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เน้นการจัดกิจกรรม     
การเรียนการสอนอย่างบรูณาการ มุ่งพฒันาความรู้ ความสามารถ และทกัษะ ทัง้ร่างกายและจิตใจ 
โดยการพฒันาองค์ประกอบการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้านผสมผสานกนั คือ 
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  1.  พทุธิพิสยั (Cognitive Domain) 
  2.  จิตพิสยั (Affective Domain) 
  3.  ทกัษะพิสยั (Psychomotor Domain) 
 จะเห็นได้ว่า การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เน้นกระบวนการเรียนอย่างครบวงจรตาม
ธรรมชาติของการเรียนรู้ทางภาษา ผู้ เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนทักษะการใช้ภาษาอย่างต่อเน่ือง โดยมี
ผู้สอนให้ค าชีแ้นะในการเรียนรู้  โดยยดึหลกัผู้ เรียนเป็นส าคญั  
 

 3.6 รายละเอียดของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 3 
  เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550 ก: 145-165) ได้อธิบายรายละเอียดของแนวการสอนแบบมุ่ง

ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ดงันี ้
3.6.1 จุดมุ่งหมายของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 จดัขึน้เพื่อให้ผู้ เรียนท่ีมี

ประสบการณ์และมีความสามารถในการอ่าน เขียน ฟังและพูดในบริบทต่างๆ ท่ีมีอรรถลักษณ์
หลากหลายมากพอแล้ว ได้มีโอกาสเพิ่มพนูความช านาญและสมรรถภาพในการอ่าน การเขียน การฟัง 
และการพดู ผู้ เรียนสามารถใช้กระบวนการเรียนรู้ และปฏิบติัทางภาษาที่ส าคญั 2 ประการ คือ 

 3.6.1.1 ผู้ เรียนรู้จกัพินิจวิเคราะห์ข้อมลูอย่างมีเหตุผลในการสื่อสาร ทัง้ภาษาพูดและ
ภาษาเขียน จากบทความ หรือเร่ืองราวตา่งๆ ท่ีได้ฟัง หรือได้อ่านในชีวิตประจ าวนั 

 3.6.1.2 ผู้ เรียนสามารถรายงานข้อมลูตา่งๆ ท่ีได้จากการฟัง และอ่านเป็นภาษาเขียน 
หรือภาษาพดูได้ถกูต้องตามกาลเทศะ 

 

3.6.2 ระดบัวยัและความสามารถเหมาะสมกบัการเรียนการสอนภาษาแม่ ระดบัประถมศึกษา
ตอนปลายจนถึงมัธยมศึกษา หากเป็นการสอนภาษาต่างประเทศรูปแบบนีเ้หมาะสมกับผู้ เรียน
มธัยมศกึษาตอนปลายหรือระดบัอุดมศกึษา เน่ืองจากผู้ เรียนในระดบันีต้้องเผชิญกบัความหลากหลาย
ของสือ่หลายประเภท โดยให้ศกึษาหาความรู้เพื่อน ามาปฏิบติั การจัดรูปแบบการสอนนี ้จึงต้องจัดให้
ขัน้ตอนในการสอนเอือ้อ านวยต่อการใช้กระบวนการเรียนรู้ท่ีส าคัญ 2 ประการท่ีกล่าวมาข้างต้น 
ประกอบกับการจัดสื่อการเรียนท่ีหลากหลายตามอรรถลกัษณ์ทางภาษา ผู้ เรียนมีประสบการณ์ใน            
การสือ่ความหมายเป็นภาษาพดูและภาษาเขียนด้วยตนเอง 

 

 3.6.3 การจดัสือ่การเรียนการสอน ผู้สอนสามารถใช้หนงัสือ บทความ หรือกิจกรรมต่างๆ เป็น
บทเรียนน า หรือสื่อการสอนน าได้ทุกชนิด ผู้สอนควรค านึงถึงความหลากหลายของสื่อในบริบทต่างๆ 
เพื่อให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสศึกษารูปแบบการเขียนท่ีหลากหลาย จุดมุ่งหมายของการใช้สื่อการเรียน    
การสอน เพื่อให้ได้รับข้อมลูเพื่อพฒันาความคิดของผู้ เรียน และให้ผู้ เรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมต่างๆ 
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เพื่อสื่อสารความคิดจากข้อมูลนัน้ เป็นภาษาพูด ภาษาเขียน และภาษากาย ด้วยประสบการณ์ของ
ตนเองมากท่ีสดุ 
 

 3.6.4 การจัดชัน้เรียนส าหรับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผู้สอนจะต้อง
ค านงึถึงหลกัการส าคญัตา่งๆ ดงันี ้

3.6.4.1 การให้ผู้ เรียนก าหนดปัญหา หรืองานท่ีจะท าอยา่งมีจุดมุ่งหมาย 
3.6.4.2 การอภิปรายร่วมกันของผู้ เรียนเพื่อตัดสินการแก้ไขปัญหา หรือด าเนิน         

การร่วมกนั 
3.6.4.3 การให้ผู้ เรียนได้แสดงความสามารถของตนเป็นรายบุคคล 
3.6.4.4 การให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสทบทวนผลงานท่ีตนเองได้กระท า 

 จากประเด็นดงักลา่วข้างต้น การจัดชัน้เรียนควรจัดให้ผู้ เรียนได้ท างานในกลุม่ย่อย กลุม่ใหญ่ 
และตามล าพงั โดยค านงึถึงลกัษณะของการใช้สือ่การเรียนด้วย ดงันี ้
            1. ผู้ เรียนได้มีโอกาสท างานตามล าพงั หรือเป็นคูบ้่าง 
           2. เน้นการอ่านเร่ืองของผู้ เรียนร่วมกนั หรือตามล าพงัจากสื่อการเรียน หรือบทเรียนท่ี
ผู้สอนเป็นผู้ก าหนด 
  3. การเขียนจะให้ผู้ เรียนมีโอกาสอภิปรายร่วมกันเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน และก าหนด
แผนการเขียนตามเป้าหมายของการเขียนก่อนท่ีใช้ถ้อยค าและส านวน 
  4. เน้นให้ผู้ เรียนทบทวนเร่ืองท่ีอ่านและเขียนโดยการคิด ปรึกษาหรือสนทนาร่วมกัน
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเขียนท่ีเก่ียวข้องกบัการอ่าน การค้นคว้าเร่ืองราวจากเร่ืองตา่ง 
 

 3.6.5 ขัน้ตอนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 จดัไว้ทัง้หมด 6 ขัน้ เพื่อช่วยให้
พฒันากระบวนการเรียนรู้ ประกอบกับการปฏิบติัการใช้ภาษาของผู้ เรียนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
   
 
 
  จุดมุ่งหมาย : เพื่อให้ผู้ เรียนสามารถวิเคราะห์สรุปความหมาย และจับใจความส าคญั
ของเร่ืองท่ีอ่านได้ โดยการใช้แผนภูมิและแนวทางท่ีให้ผู้ เรียนเข้าใจกระบวนการเขียนได้ง่ายขึน้
ตามล าดบังา่ยๆ ดงัตอ่ไปนีนี้ ้

ขัน้ตอนท่ี 1: ปฐมนิเทศเตรียมวิเคราะห์ความหมายของเร่ืองท่ีอ่าน โดยการ
เดา สรุป หรือ ล าดบัความ 
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 1.1 การหาความหมายจากบริบท ผู้ เรียนช่วยกนัอ่านเร่ือง (ถ้าแบง่เป็นกลุม่ย่อย) หรือ
อ่านตามล าพัง เพื่อให้ผู้ เรียนหาใจความส าคญัและรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน โดยใช้ค าถามต่างๆ 
เพื่อน าให้ผู้ เรียนหาค าตอบจากเร่ืองท่ีอ่าน 

  - เร่ืองนีเ้ป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร 
  - ท าไมผู้ เขียนจึงเขียนเร่ืองนี ้
  - ผู้ เขียนเขียนให้ใครอ่าน 
  - ผู้ เขียนต้องการให้ผู้อ่านทราบอะไร 
  - ผู้อ่านทราบอะไรจากเร่ืองนี ้
  - ผู้อ่านรู้จกัอรรถลกัษณ์ของเร่ืองท่ีเขียนหรือไม่ 
  - เร่ืองนีผู้้ เขียนใช้อรรถลกัษณ์แบบใด 
 ข้อสงัเกต : ผู้สอนจะตัง้ค าถามอยา่งไรก็ได้ ให้ผู้ เรียนได้หาข้อมลูเพื่อท าความเข้าใจว่า

เร่ืองท่ีอ่านนัน้ ผู้ เขียนมีจุดมุ่งหมายอย่างไร มีแนวการเขียนหรือโครงการเขียนลกัษณะใด ผู้ เรียนมี
ประสบการณ์เดิมเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านหรือไม่ 

 1.2 ท าแผนผังสรุปความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน ผู้ เรียนอ่านเร่ืองและท าแผนผังสรุป
ความโดยอภิปรายร่วมกัน ผู้ เรียนท่ีเคยผ่านการเรียนด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา 
รูปแบบท่ี 2 สามารถท าแผนผงัสรุปความได้ เพราะเคยผา่นการฝึกฝนมาพอสมควรแล้ว หากผู้ เรียนยงั
ไม่มีประสบการณ์มาก่อน ผู้ สอนควรชีแ้นะวิธีการท าแผนผังสรุปใจความส าคัญจากการอ่าน จะ
สามารถท าให้ผู้ เรียนสรุปสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได้ 

 ข้อเสนอแนะ : การสรุปความด้วยแผนผงั ให้ผู้ เรียนคอ่ยๆ ท าตามล าดบัตามเนือ้ความ
ในแตล่ะยอ่หน้าเสยีก่อน และให้ท าการสรุปความด้วยแผนผงัรวมทีหลงั 

 1.3 พิจารณาและวิเคราะห์การล าดับความของเร่ืองท่ีอ่าน ให้ผู้ เรียนพิจารณา        
การล าดบัความจากเร่ืองท่ีอ่านวา่ มีการล าดบัเนือ้หาหรือสาระของเนือ้ความอยา่งไรบ้าง ตัง้แตต้่นเร่ือง
ถึงจบเร่ือง เช่น ช่ือเร่ือง หัวข้อเร่ือง รูปภาพ ตาราง ประโยคท่ีให้ในใจความหลกั และการสรุปความ    
การให้ผู้ เรียนพิจารณาและวิเคราะห์การล าดับความของเนือ้เร่ือง ผู้สอนควรแจกตวัอย่างการล าดับ
เนือ้ความของเร่ืองท่ีอ่านให้ผู้ เรียนได้ลองวิเคราะห์ ทัง้นีเ้พื่อให้ผู้ เรียนวิเคราะห์การล าดบัความของเร่ือง
ท่ีอ่าน ได้อยา่งมีระบบและสามารถเป็นตวัอยา่งที่ดีในการเขียนเร่ืองของตนเองได้ 
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   ตวัอยา่งผงัการล าดบัเร่ืองของผู้ เขียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 13 แผนผงัแสดงขัน้ตอนการล าดบัเร่ือง 
(เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556:150) 

 
  ข้อเสนอแนะ : ผู้ สอนอาจอัดส าเนาตัวอย่างผังล าดับเร่ืองของผู้ เขียนดังตัวอย่าง
ดงักลา่ว ให้กบัผู้ เรียนทกุคนหรือเฉพาะกลุม่ หรือเขียนไว้บนกระดาษแผ่นใหญ่หรือโปสเตอร์ เพื่อติดไว้
ให้ผู้ เรียนทัง้ชัน้ดูพร้อมๆ กัน และให้ผู้ เรียนบนัทึกข้อมูลตามล าดบัตัวอย่างในผงัล าดับความคิดของ
เร่ือง 
  1.4 วิเคราะห์อรรถลกัษณ์ของเร่ืองท่ีอ่าน ให้ผู้ เรียนเร่ิมวิเคราะห์อรรถลกัษณ์เร่ืองท่ี
อ่าน พร้อมทัง้ชีแ้จงลกัษณะของอรรถลกัษณ์นัน้วา่ผู้ เขียนใช้แบบใด มีการล าดบัเร่ืองอยา่งไร   

ช่ือเร่ือง 

หวัข้อยอ่ย 

หวัข้อยอ่ย 

หวัข้อท่ี 1 ผงัสรุปความ 

สรุปความรวม 

ผงัสรุปความ 

สรุปความรวม 

ตาราง 

หวัข้อยอ่ย หวัข้อท่ี 1 ผงัสรุปความ 

สรุปความรวม 

หวัข้อยอ่ย 

หวัข้อยอ่ย 

รูปภาพ 

ตาราง หวัข้อท่ี 1 
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  หมายเหต:ุ ผู้ เรียนท่ีไม่เคยผา่นการเรียนด้วยการสอนแบบม่งประสบการณ์ทางภาษา 
รูปแบบท่ี 2 มาก่อน ผู้สอนจ าเป็นต้องสอนการวิเคราะห์อรรถลกัษณ์เพิ่มเติมให้แก่ผู้ เรียน และลองฝึก
ปฏิบติัมิฉะนัน้จะไม่เข้าใจการวิเคราะห์อรรถลกัษณ์ 

         1.5 อภิปรายร่วมกันเก่ียวกับค าศพัท์ หรือส านวนภาษาท่ีเข้าใจยาก ในระยะแรก
ผู้สอนให้ผู้ เรียนช่วยกนัเขียนค าศพัท์หรือส านวนภาษาท่ีเข้าใจยาก หรือไม่เคยพบเพื่ออภิปรายร่วมกัน
จากเร่ืองท่ีอ่านในกลุม่ใหญ่ ผู้สอนจะต้องเป็นผู้อ านวยความสะดวกแก่ผู้ เรียน โดยให้ผู้ เรียนคาดเดา
ความหมายจากบริบท หรือจากค าชีแ้นะต่างๆ เช่น ค าบุพบท ค าสนัธาน ค าคุณศัพท์ เป็นต้น เม่ือ
ผู้ เรียนร่วมอภิปรายกบัผู้สอนในกลุม่ใหญ่แล้ว ผู้สอนควรให้ผู้ เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุม่ย่อย เพื่อให้
ผู้ เรียนลองหาความหมายของค าศพัท์ และส านวนท่ียากจากการเดาความในบริบทด้วยตนเอง 

 ข้อเสนอแนะ : ในขัน้ตอนการสอนท่ี 1 ผู้สอนควรใจเย็น และพยายามให้ผู้ เรียนใช้
เวลา ด าเนินการสรุปความส าคญัของเร่ืองตามแผนภูมิท่ีจัดไว้ให้ครบทุกตอนด้วยความสามารถของ
ผู้ เรียนเอง  

  
 
 
 จุดมุ่งหมาย : เพื่อให้ผู้ เรียนสามารถวางแผนการเขียน ตามแนวคิดท่ีได้รับจาก      

การอ่านอยา่งมีระบบ โดยผู้ เรียนรวบรวมข้อมลู อาศยัแนวคิดจากขัน้ตอนท่ี 1 ส าหรับผู้สอนควรช่วยให้
ผู้ เรียนรู้จักระบบการวางแผนการเขียนง่ายๆ โดยก าหนดอรรถลกัษณ์ท่ีใช้ในการเขียนให้ชัดเจน เป็น
แผนการเขียนท่ีชดัเจน โดยใช้รูปแบบแผนการเขียนอยา่งงา่ย ดงัภาพประกอบ 14 ดงันี ้
      
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขัน้ตอนท่ี 2: สะท้อนความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปสูก่ารก าหนดเป้าหมาย หรือ
การวางแผนการเขียน 
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ภาพประกอบ 14 ตวัอยา่งแผนการเขียน (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556:152) 

   ปริเฉทท่ี 1 (paragraph 1) 
 ค าน า: 
 ประเด็นท่ี 1: …………………………………………………………….. 
 ประเด็นท่ี 2: …………………………………………………………..… 
 ประเด็นท่ี 3: ……………………………………………………………. 

 ปริเฉทท่ี 2 (paragraph 2) 
 ความคิดรวบยอดหลกั : 
 ความสนบัสนนุท่ี 1: …………………………………………………… 
 ความสนบัสนนุท่ี 2: …………………………………………………… 
 ความสนบัสนนุท่ี 3: …………………………………………………… 

 ปริเฉทท่ี 3 (paragraph 3) 
 ความคิดรวบยอดหลกั : 
 ความสนบัสนนุท่ี 1: …………………………………………………… 
 ความสนบัสนนุท่ี 2: …………………………………………………… 
 ความสนบัสนนุท่ี 3: …………………………………………………… 

 ปริเฉทท่ี 4 (paragraph 4) 
 ความคิดรวบยอดหลกั : 
 ความสนบัสนนุท่ี 1: …………………………………………………… 
 ความสนบัสนนุท่ี 2: …………………………………………………… 
 ความสนบัสนนุท่ี 3: …………………………………………………… 

 สรุปความ 
 ประเด็นท่ี 1: …………………………………………………………… 
 ประเด็นท่ี 2: …………………………………………………………… 
 ประเด็นท่ี 3……………………………………………………………. 

 ปริเฉท (Paragraph) หมายถึง การขึน้ยอ่หน้าในเนือ้ความใหม่ 
 ความคิดรวบยอดหลกั หรือใจความส าคญัของเร่ือง ในแตล่ะยอ่หน้าของเนือ้ความใหม่ควรมีใจความ

ส าคญัของเร่ือง  
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  ขัน้ตอนนีค้วรให้ผู้ เรียนแต่ละคนบันทึกแผนงานท่ีตกลงร่วมกันไว้ เพื่อท างานของ
ตนเองตามล าพังได้ในโอกาสถัดไป หากผู้สอนต้องการให้ผู้ เรียนท างานเป็นอิสระบ้าง ผู้ สอนไม่
จ าเป็นต้องเป็นผู้แนะน าผู้ เรียนในการวางแผนงานเขียนทุกอย่าง เพียงแต่แนะน าแผนงานให้ดูเท่านัน่ 
ทัง้นีเ้พื่อให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบติังานด้วยตนเอง เม่ือเกิดปัญหาผู้ เรียนจึงให้ค าแนะน า 
 

   
 
  จุดมุ่งหมาย : ให้ผู้ เรียนสามารถรวบรวมข้อมูลโดยย่อจากเร่ืองท่ีอ่านพร้อมทัง้ล าดบั
ข้อมูล เพื่อเตรียมพร้อมการเขียนขัน้ต่อไป ขัน้ตอนนีใ้ห้ผู้ เรียนท างานต่อเน่ืองจากขัน้ตอนท่ี 2 โดยให้
ตา่งคนตา่งกรอกข้อมลูจากเร่ืองท่ีอ่านและบนัทกึไว้ในแผนการเขียนท่ีเตรียมไว้ โดยการใช้อภิปรายหรือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุ่ม เพื่อตกลงข้อมูลท่ีจะน าไปใช้ในการเขียนงาน ผู้ เรียนอาจเสนอ
ข้อมลูเพิ่มเติมโดยการค้นคว้าจากสิง่ท่ีต้องการจะสื่อความและบนัทึกสาระของเร่ืองผู้สอนจะต้องคอย
ช่วยเหลอื แนะน าในแตล่ะกลุม่เก่ียวกบัการจดัล าดบัข้อมลูท่ีบนัทกึเม่ือผู้ เรียนมีปัญหา 
 

  
 
 จุดมุ่งหมาย : เพื่อให้ผู้ เรียนสามารถเขียนเร่ืองในขัน้ร่างได้อย่างมีระบบ ขัน้ตอนนี ้

ผู้ เรียนจะเขียนเร่ืองจากการบนัทกึไว้ในขัน้ตอนท่ี 3 โดยช่วยกนัเขียนเร่ืองหรือเขียนตามล าพงั หลงัจาก
นัน้น ามาอภิปรายในกลุม่ย่อย หรือคิดเองเม่ือท างานตามล าพงั เก่ียวกับประเด็นท่ีส าคญั 2 ประการ    
ท่ีจะท าให้เป้าหมายในการเขียนชดัเจนมากยิ่งขึน้ ดงันี ้

 1. จุดประสงค์ของเนือ้ความท่ีจะเขียน 
 2. ผู้อ่าน หรือกลุม่เป้าหมายของเนือ้ความท่ีจะเขียน 
จากนัน้ให้ผู้ เรียนลงมือเขียนเร่ืองในขัน้ร่างตามล าดบัเร่ืองท่ีท าแผนการเขียนโดยย่อเอาไว้แล้ว 

และขยายความข้อมลูท่ีบนัทกึยอ่ไว้ในขัน้ตอนท่ี 3 เป็นประโยคตอ่เน่ืองกนัให้ได้ความชดัเจน 
 

  
 
  
 จุดมุ่งหมาย : เพื่อให้ผู้ เรียนทบทวนเร่ืองท่ีเขียน และสามารถตรวจสอบและแก้ไขข้อ

ผิด หรือข้อบกพร่องด้วยตนเอง ในขัน้ตอนนีส้ามารถแบ่งล าดับขัน้ตอน การจัดกิจกรรมการเรียน     
การสอนออกเป็น 3 ตอน ได้ดงัตอ่ไปนี ้

ขัน้ตอนท่ี 3: บนัทกึยอ่สาระของเร่ืองตามเป้าหมาย หรือแผนการเขียน 
 

ขัน้ตอนท่ี 4: สงัเคราะห์สาระของเร่ืองและเขียนเร่ืองนัน้ในขัน้ร่าง 
 

ขัน้ตอนท่ี 5: ทบทวน ตรวจสอบ และแก้ไขงาน 
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 3.6.5.5.1 ทบทวนเร่ืองท่ีเขียนในขัน้ตอนท่ี 4 โดยให้ผู้ เรียนอภิปรายหรือช่วยกันอ่าน
ร่วมกันถึงความชัดเจนของความหมายท่ีต้องการจะสื่อของเนือ้ความ ตลอดจนการใช้ภาษา หรือ
ส านวนต่างๆ โดยให้ผู้ เรียนตรวจสอบว่าตรงตามจุดประสงค์ของเร่ืองท่ีได้วางเอาไว้ในแผนการเขียน
หรือไม่ 

 3.6.5.5.2 ปรับปรุงและเขียนเร่ืองใหม่ ให้ผู้ เรียนช่วยกันระดมสมอง หรืออภิปราย
ร่วมกนัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเขียน เพื่อช่วยกันแก้ไขเร่ืองท่ีจะเขียน ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ีตัง้เอาไว้ให้
ชดัเจน ผู้สอนอาจสง่เสริมให้ผู้ เรียนแต่ละคนมีโอกาสได้แก้ไขงานเขียนตามล าพงั แล้วน ามาอภิปราย
ร่วมกนัภายหลงั 

 3.6.5.5.3 ขดัเกลาเร่ืองใหม่ โดยพิจารณาถึงงานเขียนทุกๆ ด้าน ตัง้แต่ความชัดเจน
ของความหมายท่ีต้องการจะสือ่ การล าดบัความ การใช้ส านวน ไวยากรณ์ การสะกดค า เพื่อให้ผู้ เรียน
มีสามารถในการใช้ภาษามากขึน้ และสามารถเขียนเร่ืองต่อมาได้อย่างง่ายและสะดวกขึน้ ผู้สอนควร
สงัเกตการอภิปราย การซกัถามของผู้ เรียน เพื่อคอยช่วยเหลอืแนะน า หรืออธิบายเพิ่มเติม เม่ือผู้ เรียนมี
ปัญหาในแตล่ะกลุม่ 

 
 
 
  

จุดมุ่งหมาย : ผู้ เรียนมีโอกาสได้ประสบการณ์จากการอ่านและการเขียนท่ีมีระบบ พร้อมทัง้ได้
ฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนเพิ่มเติม ในขัน้ตอนนีส้ามารถแบง่กิจกรรมการเรียนการสอน ออกเป็น 3 
ตอนด้วยกนั 

          3.6.5.5.6.1 ผู้ เรียนลอกเร่ืองท่ีเขียนใหม่ในขัน้ตอนสดุท้าย ให้ผู้ เรียนช่วยกันอ่านเร่ืองท่ี
เขียน พร้อมทัง้ช่วยกันอภิปรายให้ข้อคิดเพิ่มเติม พิจารณาถึงความเหมาะสมตามจุดประสงค์ของ    
การเขียนท่ีต้องการและวางแผนเอาไว้ ให้ผู้ เรียนคดัลอกเร่ืองในขัน้สดุท้าย ท าเป็นหนงัสือส ากรับอ่าน
ในชัน้เรียน หรือในห้องสมดุโดยอาจให้ลองวาดรูป ระบายสี หรือติดภาพ ท าปก หรือท าภาพประกอบ
ตามท่ีนกัเรียนพอใจและเห็นวา่สมควร 

           3.6.5.5.6.2 ผู้ เรียนท ากิจกรรมเสริมทักษะการอ่าน การเขียน และการใช้ภาษา
เพิ่มเติม โดยผู้สอนเป็นผู้บันทึกจดรายละเอียดของปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดขึน้กับผู้ เรียน หลงัจากนัน้จัด
กิจกรรมเสริมทกัษะ เพื่อแก้ไขข้อบกพร่องเหลา่นัน้เช่น การส ารวจข้อมูลในการอ่าน การจับใจความ
ส าคญัของเร่ือง การจัดแผนการเขียน หรือการท างานตามอิสระตามล าพงั การจัดกิจกรรมอาจจัดให้
ผู้ เรียนได้ฝึกฝนเป็นรายบุคคล เป็นกลุ่ม หรือค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง กิจกรรมกลุ่มอาจจัดให้
ผู้ เรียนท างานเป็นคู ่เป็นกลุม่ หรือตามล าพงั การจดักิจกรรมนีจ้ะเป็นประโยชน์มาก เพราะผู้ เรียนแต่ละ

ขัน้ตอนท่ี 6: เขียนเร่ืองในขัน้ตอนสดุท้ายและท ากิจกรรมเสริมทกัษะทางภาษา 
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กลุ่มหรือแต่ละคนอาจจะท างานเสร็จไม่พร้อมกัน เน่ืองจากความยากง่ายของเร่ืองท่ีอ่านและเขียน
แตกตา่งกนั หรือความสามารถของผู้ เรียนแตกตา่งกนั ตวัอยา่งกิจกรรมเสนอแนะส าหรับกิจกรรมเสริม
ทกัษะในขัน้ตอนนี ้มีดงันี ้

 1. ท าแบบฝึกหดัโคลซ (Cloze) 
 2. ท าแผนผงัสรุปความเพื่อสรุปเร่ืองท่ีอ่าน 
 3. เลน่เกมเติมตอ่เนือ้ความท่ีถกูตดัออกไปให้ได้ความสมบูรณ์ในบริบทตา่งๆ 
 4. เลน่เกมตัง้ค าถามจากค าตอบ 
 5. เลน่เกมปริศนาอกัษรไขว้ 

 กิจกรรมดงักลา่วจะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะการอ่าน การเขียนและการใช้ภาษาในอรรถลกัษณ์
ตา่งๆ ได้อยา่งหลากหลาย 

          3.6.5.5.6.3  ผู้ เรียนมีโอกาสอภิปรายผลงานกลุม่ หรือผลงานของตนเองกบัผู้สอนและ
เพื่อนๆ เพื่อให้ผู้ เรียนได้ซกัถาม หรือเสนอแนะเพื่อแก้ไขงานของตนเอง ผู้สอนจะคอยช่วยเหลือแนะน า
ให้การอภิปรายด าเนินไปอยา่งราบร่ืนหรือให้ค าอธิบายเพิ่มเติมในการแก้ไขงานต่างๆ การเสนอผลงาน
ในการอภิปรายควรรอเม่ือทกุกลุม่เสร็จงานในขัน้ท่ี 6 แล้ว โดยจะรอทกุกลุม่ด้วยการท ากิจกรรมในขัน้ท่ี 
6 (2) ท่ีแตกตา่งกนัไปแตล่ะกลุม่หรือแตล่ะคน ผู้สอนจะมีโอกาสได้อ่านหรือตรวจผลงานของกลุม่ หรือ
ผู้ เรียนท่ีเสร็จแล้ว พร้อมทัง้บนัทกึประเด็นตา่งๆ เอาไว้ เพื่อเสนอแนะในการอภิปรายร่วมกนั 

          ข้อเสนอแนะ : ผู้สอนควรให้ผู้ เรียนใช้ความสามารถทางการอ่าน และการเขียนโดยให้
ผู้ เรียนอ่านและเขียนเร่ือง จากมวลประสบการณ์วิชาอ่ืนๆ นอกจากนีย้งัสามารถใช้กิจกรรมนี ้วดัและ
ประเมินผลความสามารถในทักษะต่างๆ ของผู้ เรียนได้ด้วยอีกทัง้ผู้ สอนควรแสดงผลงานของผู้ เรียน 
เพื่อให้ผู้ เรียนสามารถกลบัมาอ่านได้บ่อยครัง้ และเปลี่ยนเร่ืองเม่ือแสดงผลงานไปสกัระยะหนึ่ง ทัง้นี ้
เพื่อให้ผู้ เรียนทุกคนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการอ่าน การเขียนและได้ความรู้จาก       
การอ่านท่ีหลากหลาย รวมทัง้เพื่อให้ผู้ เรียนเกิดความภาคภมิูใจในผลงานของตนเองด้วย 

 

3.6.6 การวดัและประเมินผลของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษารูปแบบท่ี 3 สามารถ
ท าได้ทุกขัน้ตอนของการเรียนการสอน ด้วยการพิจารณาจากจุดมุ่งหมายของการสอนแต่ละขัน้เป็น
ส าคญั โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการประเมินจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึง่ผู้สอนอาจจะบนัทกึไว้เป็นระยะเม่ือ
พบวา่ผู้ เรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมใดๆ ท่ีแสดงวา่ผา่นจุดประสงค์นัน้ๆ แล้ว เช่น 

 3.6.6.1  ผู้ เ รียนสามารถจับใจความส าคัญของเ ร่ือง ย่อความ ล าดับ เ ร่ือง                
หารายละเอียดของเร่ือง แปลความและตีความได้ตามขัน้ตอนท่ี 1 

 3.6.6.2  ผู้ เรียนสามารถวางแผนการเขียน สรุปความ รู้จกัใช้ความคิดและใช้เหตผุลใน
การตดัสนิปัญหาได้ตามขัน้ตอนท่ี 2 
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 3.6.6.3  ผู้ เรียนสามารถย่อความ ขยายความของเร่ือง รวมทัง้รู้จักค้นคว้าหาข้อมูล
จากเร่ืองท่ีอ่าน และการอภิปรายตามขัน้ตอนท่ี 3 

 3.6.6.4  ผู้ เรียนสามารถเขียนเร่ืองได้อย่างหลากหลายในอรรถลกัษณ์ต่างๆ เข้าใจ
ระบบค าและระบบไวยากรณ์ตามขัน้ตอนท่ี 4 

 3.6.6.5  ผู้ เรียนสามารถเขียนเร่ืองได้ รู้จักวิเคราะห์ค า ระบบไวยากรณ์ หรือการใช้
ภาษาโดยทัว่ไป รู้จกัแก้ไขปัญหาตามขัน้ตอนท่ี 5 

 3.6.6.6  ผู้ เรียนสามารถอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ เข้าใจระบบตัวสะกด สามารถเขียน
เร่ืองราวได้หลากหลายในอรรถลกัษณ์ตา่งๆ รวมทัง้สามารถฟังและพดูเก่ียวกบัเร่ืองราวต่างๆ ได้ดีตาม
ขัน้ตอนท่ี 6 

 การวดัและประเมินผลความสามารถโดยรวมของผู้ เรียน สามารถกระท าได้หลายวิธี 
โดยมีจุดมุ่งหมายในการวัดความสามารถการใช้ภาษาในชีวิตประจ าวันของผู้ เรียนในทุกทักษะ 
โดยเฉพาะการคิด และการแก้ปัญหา รวมทัง้เจคติท่ีดีตอ่การเรียนภาษาของผู้ เรียนด้วย 

แบบทดสอบท่ีใช้ในการวัดและประเมินผลดังกล่าวอาจจัดกระท าได้ง่ายๆ และมี
ประสทิธิภาพพอเพียงในการบง่ชีค้วามสามารถในการใช้ภาษาของผู้ เรียนดงันี ้

 1. การสมัภาษณ์หรือการใช้เทปบันทึกเสียงพูด หรืออ่านของบุคคลต่างๆ ตาม
สถานการณ์จริงของการใช้ภาษา เช่น การรายงานข่าว บทสนทนา การโฆษณา และให้ผู้ เรียนฟังเสียง
เหลา่นัน้ว่าเป็นเร่ืองเก่ียวกับอะไร ใครพูดกับใคร ท่ีไหน และมีความรู้สกึนึกคิดอย่างไร การเสนองาน
หน้าชัน้เรียน การอภิปรายกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย การแสดงละคร หรือบทบาทสมมติก็สามารถวัด
ประเมินผลการฟังและการพดู ของผู้ เรียนได้เช่นกนั แตเ่กณฑ์ในการประเมินจะต้องมีระบบและชัดเจน
ในการให้คะแนน   

 2. การใช้แบบทดสอบแบบโคลซ (cloze) หรือตอบค าถามเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน 
โดยเฉพาะในประเด็นของการจับใจความส าคญัของเร่ือง การหารายละเอียด การแปลความ ตีความ 
และขยายความ 

 3. การให้เขียนเรียงความตามเร่ืองหรือจากภาพท่ีก าหนดให้ สามารถวดัและประเมิน
ความสามารถทางการเขียนได้เป็นอยา่งดี เพราะต้องใช้ภาษาทัง้ระบบค า ระบบไวยากรณ์ การล าดบั
เร่ืองหรือล าดบัความ รวมทัง้การรู้จกัเลอืกใช้ค าและประโยคตา่งๆ ให้เหมาะสมกบักาลเทศะ 

 4. การเขียนตามค าบอก สามารถวัดและประเมินผลผู้ เรียนได้หลายทักษะใน
ขณะเดียวกนั เช่น การฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน ลกัษณะของการเขียนตามค าบอกอาจจะท า
ได้หลายวิธี เช่น ให้ฟังเสยีงบอกข้อความตา่งๆ แล้วเขียนตาม ให้ฟังเสยีงบอกข้อความต่างๆ เขียนตาม
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แล้วเว้นเร่ืองให้ตอ่ความ หลงัจากการเขียนตามค าบอกแล้ว หรือการฟังเสยีงบอกข้อความให้เขียน และ
เว้นช่องค าให้คิดเติมเอาเอง เช่นเดียวกนักบัแบบทดสอบชนิดโคลซ เป็นต้น 

 

3.6.7 ข้อเสนอแนะของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
1. ผู้สอนควรศกึษากลวิธีการสอนในแตล่ะขัน้ตอนอยา่งละเอียด เพื่อช่วยเหลอืให้ผู้ เรียน

ได้อย่างถูกต้อง เพราะการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษารูปแบบท่ี 3 เน้นการฝึกทกัษะการใช้
ภาษาของผู้ เรียน โดยเฉพาะการวิเคราะห์ข้อมูลจากการอ่าน การเขียน การฟัง และการพูดให้เป็น
ภาษาพดูและภาษาเขียนท่ีถกูต้องตามกาลเทศะ 

2. หากผู้ เรียนไม่เคยเรียนด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์รูปแบบท่ี 2 มาก่อน ผู้สอน
ควรทบทวนกลวิธีตา่งๆ ให้ผู้ เรียนเสยีก่อน เช่น การวิเคราะห์อรรถลกัษณ์ การท าแผนผงัสรุปความ ฯลฯ 

3. ผู้สอนไม่ควรข้ามขัน้ตอนการสอนในแต่ละขัน้ เพราะจะท าให้ผู้ เรียนไม่สามารถใช้
ประสบการณ์ หรือเรียนรู้ประสบการณ์ในการใช้ภาษาของตนเองอย่างต่อเน่ืองจากการอ่าน การเขียน 
การฟังและการพดูท่ีได้จดัรูปแบบเอาไว้แล้ว 

4. การใช้สือ่การเรียนการสอน สามารถใช้สือ่การเรียนการสอนได้ทกุรูปแบบหรือทกุมวล
ประสบการณ์ในวิชาชีพท่ีเรียนเพราะเป้าหมายต้องการให้ผู้ เรียนมีประสบการณ์ทางด้านการอ่าน     
การเขียน การฟัง และการพดู 

5. ผู้สอนควรเตรียมการเก่ียวกบัการจดัสือ่การเรียนการสอนทัง้กิจกรรมเสริมทกัษะ เช่น 
หนงัสอื บทความ เกมตา่งๆ รวมทัง้ปฐมนิเทศผู้ เรียนให้เข้าใจวิธีการเรียนและการท างานร่วมกันในกลุ่ม
ใหญ่ และกลุม่ยอ่ย 

  6. ผู้สอนควรให้ก าลงัใจผู้ เรียนอย่างสม ่าเสมอด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การให้ค าชมเชย 
การปลอมใจ และให้โอกาสผู้ เรียนในการแสดงออกหรือกิจกรรมใหม่ หากไม่ส าเร็จภายใต้ค าแนะน า
ของผู้สอน 

  7. อยา่ปลอ่ยให้ผู้ เรียนปฏิบติักิจกรรมเพียงล าพงัโดยไม่เอาใจใส่ หรือให้การช่วยเหลือ 
และแนะน าผลงานต่างๆ ของผู้ เรียน ผู้ สอนควรรายงานผลการตรวจสอบเป็นระยะ เพื่อให้ผู้ผู้ เรียน
ทราบถึงความก้าวหน้าทางด้านภาษาของตนเอง 
 สรุปวา่ การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 คือ การสอนท่ีเน้นให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะ
กระบวนการเรียนรู้การใช้ภาษาองักฤษในบริบทตา่งๆ ท่ีส าคญั 2 ประการ คือ 1)ให้ผู้ เรียนรู้จกัวิเคราะห์
ข้อมูลอย่างมีเหตุผลจากการสื่อสาร และ 2) สามารถรายงานข้อมูลต่างๆ ออกมา เป็นภาษาพูดและ
ภาษาเขียนท่ีสื่อสารเป็นท่ีเข้าใจได้อย่างถูกต้องตามกาลเทศะ อีกทัง้การเรียนการสอนเน้นกระบวน  
การเรียนการสอนการอ่านเป็นจุดเร่ิมต้น น าไปสูท่ักษะอ่ืน ท าให้ผู้ เรียนรู้จักวิธีการอ่านท่ีถูกต้อง และ
โครงสร้างทางการเขียนภาษาท่ีหลากหลาย โดยผ่านกระบวนการคิด วิเคราะห์ และไตร่ตรองงานท่ี



94 

 

ได้รับมอบหมาย ออกมาเป็นผลงานของตนเองและกลุม่ ช่วยให้ผู้ เรียนมีความรับผิดชอบต่องาน อีกทัง้
แนวการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เน้นปัจจยัป้อนท่ีมีความหมาย และการเลอืกสรรบทเรียนตาม
ความสนใจของผู้ เรียน 
 

 4.  เอกสารที่เก่ียวข้องกับความพงึพอใจ 
 4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

มีนกัการศกึษาและนกัจิตวิทยาหลายทา่น ได้ให้ความหมายของความพงึพอใจ 
สามารถสรุปได้ดงัตอ่ไปนี ้

พจนานกุรมฉบบับณัฑิตสถาน (2542) กลา่วไว้วา่ “พงึ” หมายความวา่ “ควร” เช่น พึง
ใจ หมายความว่า พอใจ ชอบใจ และค าว่า “พอ” หมายความว่า เท่าท่ีต้องการเต็มความต้องการ      
ถกูชอบ เม่ือน าค าสองค ามาผสมกนั “พงึพอใจ” จะหมายถึง ชอบใจ ถกูใจตามท่ีต้องการ นอกจากนีย้งั
มีนกัการศึกษาและจิตวิทยาได้ให้ความหมายของ ความพึงพอใจ อาทิ เทิดศกัด์ิ เดชคง (2542: 148) 
ได้ให้ความหมายไว้วา่ ความพงึพอใจเกิดขึน้มาได้จากความคาดหวงัและการเปรียบระหว่างสิ่งสองสิ่ง 
ดังท่ี กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546: 5) อธิบายถึง ความพึงพอใจของมนุษย์ เป็นการแสดงออก          
ทางพฤติกรรมที่เป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได้ การท่ีเราจะทราบว่าบุคคลมีความพึง
พอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนข้างสลบัซับซ้อน และต้องมีสิ่งเร้าท่ีตรงต่อ              
ความต้องการของบุคคล จึงจะท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ ซึ่งมีความคิดเห็นไปในทางเดียวกับ 
วรูม (Vroom. 1964: 99) กลา่ววา่ ผลท่ีได้จากการท่ีบุคคลเข้าไปมีสว่นร่วมในสิ่งนัน้ ทศันคติด้านบวก
จะแสดงให้เป็นสภาพความพึงพอใจในสิ่งนัน้ และทัศนคติด้านลบจะแสดงให้เห็นสภาพความ                  
ไม่พึงพอใจต่อสิ่งสิ่งนัน้ และสง่ผลท าให้บุคคลเหลา่นัน้มีความรู้สกึเปลี่ยนแปลงไป ตามท่ี วอลเลอร์
สเตน (Wallerstein. 1976: 256) และวอลแมน (Wollman. 1973: 384) กลา่วว่า ความรู้สกึท่ีเกิดขึน้
เม่ือได้รับความส าเร็จตามความมุ่งหมาย ความรู้สกึมีความสขุเม่ือได้รับผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย
เช่นกนั                    
 จากความหมายของความพงึพอใจ จึงสามารถสรุปได้วา่ ความพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สกึท่ี
ดีหรือทศันคติท่ีดีของบุคคล สิ่งของ ซึ่งมักเกิดจากการได้รับการตอบสนองตามท่ีตนต้องการ ก็จะเกิด
ความรู้สึกท่ีพึงพอใจต่อสิ่งนัน้ ตรงกันข้ามหากความต้องการของตนไม่ได้รับการตอบสนองความ             
ไม่พงึพอใจก็จะเกิดขึน้ 
 
 4.2   แนวคิดและทฤษฎีความพึงพอใจ 
     คอท์เลอร์ และอาร์สตรอง (Kotler; & Armstrong. 2002) ได้เสนอความคิดว่า พฤติกรรมของ
มนษุย์เกิดขึน้ต้องมีสิง่จูงใจ (motive) หรือแรงขบัดนั (drive) เป็นความต้องการท่ีกดดนัจนมากพอท่ีจะ
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จูงใจให้บุคคลเกิดพฤติกรรมเพื่อตอบสนองความต้องการของตนเอง ความต้องการของแต่ละคนไม่
เหมือนกนั ความต้องการบางอย่างเป็นความต้องการทางชีววิทยา(biological) เกิดขึน้จากสภาวะตึง
เครียด เช่น ความหิวกระหาย หรือความล าบากบางอย่าง เป็นความต้องการทางจิตวิทยา 
(psychological) เกิดจากความต้องการการยอมรับ (recognition) การยกย่อง (esteem) หรือการเป็น
เจ้าของทรัพย์สิน (belonging) ความต้องการส่วนใหญ่อาจไม่มากพอท่ีจะจูงใจให้บุคคลกระท าใน
ช่วงเวลานัน้ ความต้องการกลายเป็นสิง่จูงใจ เม่ือได้รับการกระตุ้นอยา่งเพียงพอจนเกิดความตงึเครียด 
 มาสโลว์ (Maslow.  2000: 80-81) มีข้อสมมติพืน้ฐานเก่ียวกบัความพงึพอใจ ไว้ดงันี ้
                       1. มนษุย์มีความต้องการหลายประการและเป็นความต้องการที่ไม่มีท่ีสิน้สดุ 
                       2. ความต้องการจะมีความส าคญัแตกตา่งกนั มนษุย์จึงสามารถจะล าดบัความส าคญั
ของความต้องการได้ (Hierarchy of needs) 
                       3.  บุคคลจะแสวงหาความต้องการที่ส าคญัท่ีสดุหรือส าคญัมากกวา่ก่อน 
                       4. เม่ือบุคคลได้สิง่ท่ีต้องการบ าบดัความต้องการของตนแล้ว ความจ าเป็นในสิ่งนัน้จะ
หมดไป 
                       5. บุคคลจะเร่ิมสนใจในความต้องการส าคญัอยา่งอ่ืนๆตอ่ไป ตามทฤษฎีของมาสโลว์ 
ได้จดัประเภทความต้องการพืน้ฐาน 5 ระดบัจากต ่าไปสงู คือ 

5.1 ความต้องการทางร่างกาย (Physiological needs) ความต้องการพืน้ฐานเพื่อ
การอยูร่อดของชีวิต 

5.2 ความต้องการความปลอดภยั (Safety needs) เป็นความต้องการที่เหนือกวา่
ความต้องการเพื่อความอยูร่อด 

5.3 ความต้องการด้านสงัคม (Social needs) หรือความต้องการความรักและ            
การยอมรับ 

5.4 ความต้องการการยกยอ่ง (Esteem needs) เป็นความต้องการการยกยอ่ง
สว่นตวั ความนบัถือและสถานะจากสงัคม 

5.5 ความต้องการประสบความส าเร็จสงูสดุในชีวิต (Self-actualization needs) 
เป็นความต้องการสงูสดุของแตล่ะบุคคล 
 เฮอซ์เบริก์ (Herzberg. 1959: 67-69) ได้ศึกษาทฤษฎีจูงใจค า้จุน (Motivation Maintenance 
Theory) หรือ ทฤษฎีจูงใจสขุอนามัย (Motivation Hygiene Theory) เป็นทฤษฎีท่ีชีใ้ห้เห็นถึงปัจจัย
ส าคญั 2 ประการ ท่ีมีความสมัพนัธ์กับความพึงพอใจและไม่พึงพอใจในการปฏิบติังาน ปัจจัยทัง้สอง
ได้แก่ ปัจจยัจูงใจ (Motivation Factor) และปัจจยัสขุอนามยั หรือ ปัจจยัค า้จุน (Hygiene Factor) 
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  1.  ปัจจัยจูงใจ (Motivation Factor) เป็นปัจจัยท่ีเก่ียวกับงานท่ีปฏิบติัโดยตรง เป็น
ปัจจยัท่ีจูงใจให้บุคลากรในหนว่ยงานเกิดความพึงพอใจ และปฏิบติังานได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
ปัจจยัจูงใจมี 5 ประการคือ 

1.1   ความส าเร็จของงาน (Achievement) 
1.2   การได้รับการยอมรับนบัถือ (Recognition) 
1.3   ความก้าวหน้าในต าแหนง่การงาน (Advancement) 
1.4   ลกัษณะงานท่ีปฏิบติั (Work Itself)  
1.5   ความรับผิดชอบ (Responsibility) 

                 2.  ปัจจยัค า้จุน (Hygiene Factor) เป็นปัจจยัท่ีไม่ใช่สิง่จูงใจ แต่เป็นปัจจัยท่ีจะค า้จุน
ให้เกิดแรงจูงในการปฏิบติังานของบุคคล ปัจจยัค า้จุนนีเ้ป็นสิง่จ าเป็นเพราะถ้าไม่มีปัจจยัเหลา่นี ้บุคคล
ในองค์กรอาจเกิดความไม่พงึพอใจในการปฏิบติังาน ปัจจยัค า้จุน 10 ประการ คือ 

2.1 นโยบาย และการบริหารงานของหน่วย (Company Policy And 
Administration) 

2.2 โอกาสท่ีจะได้รับความก้าวหน้าในอนาคต (Possibility Growth) 
2.3 ความสมัพันธ์สว่นตัวกับผู้บังคับบัญชา ผู้ ใต้บังคับบัญชา เพื่อนร่วมงาน 

(Interpersonal Relation to Superior, Subordinate, Peer) 
2.4 เงินเดือน (Salary) 
2.5 สถานะของอาชีพ (Occupation) 
2.6 ความเป็นอยูส่ว่นตวั (Personnel Life) 
2.7 ความมัน่คงในงาน (Security) 
2.8 สถานการท างาน (Working Conditions) 
2.9 เทคนิคของผู้ นิเทศ (Supervisor Technical) 
2.10 ความเป็นอยูส่ว่นตวั (Personal Life)  
 

 ศภุสริิ โสมาเกตุ (2544: 53) ได้กลา่วว่า การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนความพึงพอใจ
เป็นสิ่งส าคัญท่ีกระตุ้ นให้นักเรียนท างานท่ีได้รับมอบหมาย หรือท่ีต้องการปฏิบัติให้บรรลุผลตาม
จุดประสงค์ ผู้สอนจึงต้องค านงึถึงความพอใจในการเรียนรู้ของนกัเรียน การท าให้นกัเรียนเกิดความพึง
พอใจในการเรียนรู้หรือปฏิบติัตาม มีแนวคิดพืน้ฐานท่ีตา่งกนั ดงันี ้
             1. ความพงึพอใจน าไปสูก่ารปฏิบติังาน การตอบสนองความต้องการของผู้ปฏิบติังาน
จึงเกิดความพึงพอใจ จะท าให้เกิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการท างานท่ีสูงกว่าผู้ ท่ีไม่ได้รับ    
การตอบสนอง 
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             2. ผลการปฏิบติังาน น าไปสูค่วามพงึพอใจ ความสมัพนัธ์ระหว่างความพึงพอใจและ
ผลการปฏิบัติงานจะถูกเช่ือมโยงด้วยปัจจัยอ่ืนๆผลการปฏิบัติงานท่ีดีจะน าไปสู่ผลตอบแทนท่ี
เหมาะสม ซึ่งในท่ีสุดจะน าไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานย่อมได้รับ                
การตอบสนองในรูปของรางวลัหรือผลตอบแทนซึ่งแบ่งออกเป็น ผลตอบแทนภายใน และผลตอบแทน
ภายนอก 
    แนวคิดพืน้ฐานดงักลา่ว ผู้สอนสามารถน ามาปรับใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนต้อง
มีบทบาทส าคญัในการจดักิจกรรม วิธีการ สือ่อุปกรณ์ท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ เพื่อตอบสนองความพึงพอใจ
ให้นกัเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู้จนสามารถบรรลวุตัถปุระสงค์ในการเรียนการสอนแต่ละครัง้ โดยให้
นกัเรียนได้รับผลตอบแทนจากการเรียนรู้ในแตล่ะครัง้โดยเฉพาะผลตอบแทนภายใน หรือรางวลัภายใน
ท่ีเป็นความรู้สกึของนกัเรียน เช่น ความรู้สกึส าเร็จของตนเม่ือสามารถเอาชนะความยุ่งยากต่างๆ ได้ท า
ให้เกิดความภาคภูมิใจ ความมั่นใจ โดยครูผู้ สอนอาจให้ผลตอบแทนภายนอก เช่น ค าชมเชย หรือ    
การให้คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัท่ีนา่พงึพอใจ 
 

 4.3  องค์ประกอบของความพึงพอใจ 
     อนิรุทธ์   สติมัน่ (2550: 125) การท่ีบุคคลหนึง่บุคคลใดจะมีความพึงพอใจในงานมากน้อย
เพียงใด ต้องอาศัยองค์ประกอบของความพึงพอใจ ได้สรุปองค์ประกอบของความพึงพอใจไว้ 3 
ประการ ได้แก่ 
  1.  อารมณ์ตอบสนองตอ่สถานการณ์ท างานนัน้ 
                     2.  อารมณ์ตอบสนองต่อการเปรียบเทียบผลตอบแทนจริงจากการท างานกับ
ผลตอบแทนตามความคาดหวงั 
                     3.  อารมณ์ตอบสนองท่ีมีตอ่ลกัษณะต่างๆ ของงานนัน้ ได้แก่ ตวังาน ค่าจ้าง โอกาส
ก้าวหน้า หวัหน้างานและเพื่อนร่วมงาน 
 

    มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่. (2555: 6) กลา่วถึงองค์ประกอบของความพงึพอใจ ไว้ดงันี ้
  1. องค์ประกอบด้านความรู้สกึ (Affective Component) เป็นลกัษณะทางความรู้สกึ 
หรืออารมณ์ของบุคคล องค์ประกอบทางความรู้สกึนีมี้ 2 ลกัษณะ คือ ความรู้สกึทางบวก ได้แก่ ชอบ 
พอใจ เห็นใจ และความรู้สกึทางลบ ได้แก ่ไม่ชอบ ไม่พอใจ เป็นต้น 
  2. องค์ประกอบด้านความคิด (Cognitive Component) คือ การท่ีสมองของบุคคล
รับรู้และวินิจฉยัข้อมลูตา่งๆ ท่ีได้รับเกิดความรู้ความคิดเก่ียวกบัวตัถุบุคคลหรือสภาพขึน้ องค์ประกอบ
ทางความคิดเก่ียวข้องกบัการพิจารณาที่มาของทศันคติออกมาวา่ถกูหรือผิดดีหรือไม่ดี 
  3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavior Component) เป็นความพร้อมท่ีจะกระท า
หรือพร้อมท่ีจะตอบสนองตอ่ท่ีมาของทศันคติ 
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 กิลเมอร์ (Gilmer. 1971: 280-283) สรุปองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อความพึงพอใจในการ
ปฏิบติังานไว้ 10 ประการ คือ 

  1.  ลกัษณะของงานท่ีท า (Intrinsic aspects of the Job) องค์ประกอบนีส้มัพนัธ์กับ
ความรู้ความสามารถของผู้ปฏิบติั หากได้ท างานตามท่ีเขาถนดัก็จะเกิดความพอใจ 
  2.  การนิเทศงาน (Supervision) มีส่วนส าคญัท่ีจะท าให้ผู้ท างานมีความรู้สกึพอใจ
หรือไม่พอใจตอ่งานได้ และการนิเทศงานท่ีไม่ดีอาจเป็นสาเหตุอันดบัหนึ่งท่ีท าให้เกิดการขาดงานและ
ลาออกจากงานได้ ในเร่ืองนีเ้ขาพบวา่ ผู้หญิงมีความรู้สกึตอ่องค์ประกอบนีม้ากกวา่ผู้ชาย 
  3.  ความมั่นคงในงาน (Security)  ได้แก่ ความมั่นคงในการท างาน ได้ท างานตาม
หน้าที่อยา่งเต็มความสามารถ การได้รับความเป็นธรรมจากผู้บงัคบับญัชา คนท่ีมีความรู้น้อยหรือขาด
ความรู้ยอ่มเห็นวา่ความมัน่คงในงานมีความส าคญัส าหรับเขามาก แต่คนท่ีมีความรู้สงูจะรู้สกึว่าไม่มี
ความส าคญัมากนกั และในคนท่ีมีอายมุากขึน้จะมีความต้องการความมัน่คงปลอดภยัสงูขึน้ 
  4. เพื่อนร่วมงานและการด าเนินงานภายใน (Company and Management) ได้แก่ 
ความพอใจตอ่เพื่อนร่วมงาน ช่ือเสยีงและการด าเนินงานภายในของสถาบนั พบว่า ผู้ ท่ีมีอายุมากจะมี
ความต้องการเก่ียวกบัเร่ืองนีส้งูกวา่ผู้ ท่ีมีอายนุ้อย 
  5. สภาพการท างาน (Working Condition) ได้แก่ แสง เสียง อากาศ ห้องอาหาร 
ห้องน า้ ชัว่โมงการท างาน มีงานวิจยัหลายเร่ืองท่ีแสดงวา่สภาพการท างานมีความส าคญัส าหรับผู้หญิง
มากกว่าผู้ ชาย สว่นชั่วโมงการท างานมีความส าคัญต่อผู้ ชายมากกว่าลกัษณะอ่ืน ๆ ของสภาพการ
ท างาน และในระหวา่งผู้หญิงด้วยกนั โดยเฉพาะผู้ ท่ีแตง่งานแล้วจะเห็นว่าชั่วโมงการท างานมีความน า
ความส าคญัเป็นอยา่งมาก 
  6. คา่จ้าง (Wages)  มกัจะก่อให้เกิดความไม่พึงพอใจมากกว่าความพึงพอใจ ผู้ชาย
จะเห็นค่าจ้างเป็นสิ่งส าคัญมากกว่าผู้ หญิง และผู้ ท่ีปฏิบัติงานในโรงงานจะเห็นว่า ค่าจ้างมี
ความส าคญัส าหรับเขามากกวา่ผู้ ท่ีปฏิบติังานในส านกังาน หรือหนว่ยงานรัฐบาล 
  7. ความก้าวหน้าในการท างาน (Advancement) เช่น การได้เลือ่นต าแหนง่สงูขึน้ การ
ได้รับสิ่งตอบแทนจากความสามารถในการท างานของเขา จากงานวิจัยหลายเร่ืองสรุปว่า การไม่มี
โอกาสก้าวหน้าในการท างาน ย่อมก่อให้เกิดความไม่ชอบงาน ผู้ ชายมีความต้องการเร่ืองนีสู้งกว่า
ผู้หญิง และเม่ือมีอายมุากขึน้ความต้องการเก่ียวกบัเร่ืองนีจ้ะลดลง 
  8. ลกัษณะทางสงัคม (Social aspect of The Job) เก่ียวข้องกับความต้องการเป็น
สว่นหนึง่ของสงัคม หรือการให้สงัคมยอมรับตน ซึง่จะก่อให้เกิดทัง้ความพึงพอใจและความไม่พอใจได้ 
ถ้างานใดผู้ปฏิบติังานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุก็จะเกิดความพงึพอใจในงานนัน้ องค์ประกอบนีมี้
ความสมัพนัธ์กบัอายแุละระดบังาน ผู้หญิงจะเห็นวา่องค์ประกอบนีส้ าคญักวา่ผู้ชาย 
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  9. การติดต่อสื่อสาร (Communication) ได้แก่ การรับ-ส่ง ข้อสนเทศค าสัง่การท า
รายงาน การติดต่อทัง้ภายในและภายนอกหน่วยงาน องค์ประกอบนีมี้ความส าคญัมากส าหรับผู้ ท่ีมี
ระดบัการศกึษาสงู 
  10. ผลตอบแทนท่ีได้จากการท างาน (Benefits) ได้แก่ เงินบ าเหน็จตอบแทนเม่ือออก
จากงาน การบริหารและการรักษาพยาบาล สวสัดิการ อาหาร ท่ีอยู่อาศยั วนัหยุดพกัผ่อนต่าง ๆ เป็น
ต้น 

    สรุปวา่ ความพงึพอใจในการจดัการเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้ระหวา่งผู้สอนและผู้ เรียน จะเกิดขึน้โดยมี
ความรู้สกึ อารมณ์ ทางบวกและทางลบของผู้ เรียนเป็นองค์ประกอบหลกั นอกจากนีย้งัมีสิ่งเร้าต่างๆ ท่ี
เป็นปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความพึง่พอใจของผู้ เรียน ได้แก่ กิจกรรม ค าช่ืนชม รางวลั การยอมรับจากเพื่อน 
และผู้สอน ฯลฯ เป็นต้น 
 

 4.4 กระบวนการและรูปแบบของความพึงพอใจ 
                  อนิรุทธ์ สติมั่น (2550: 107) ได้กล่าวถึง กระบวนการท่ีก่อให้เกิดความพึงพอใจไว้ว่า 
กระบวนการ รูปแบบและปัจจัยท าให้เกิดความพึงพอใจ เช่น โคท์เลอร์ (Kotler. 1994) ได้กล่าวถึง
กระบวนการของการสร้างความพึงพอใจของผู้ปฏิบติังานว่าถ้าผู้ปฏิบติังานมีแรงจูงใจมากจะมีความ
พยายาม และถ้ามีความพยายามมากจะปฏิบติังานได้มาก ท าให้ได้รางวลัมากขึน้ ซึ่งจะน าไปสู่ความ
พงึพอใจปฏิบติังานมากยิ่งขึน้ 
     เฟรดเดอร์ริค (อนิรุทธ์  สติมั่น. 2550: 107 อ้างถึงใน Frederick. 1999) ได้เสนอทฤษฎี              
การจูงใจว่า ปัจจัยท าให้เกิดความพึงพอใจในงานและปัจจัยท่ีท าให้เกิดความไม่พึงพอใจในงานนัน้
แตกตา่งกนัและไม่มีความสมัพนัธ์กนัเลย ปัจจยัปฏิเสธตัง้ช่ือว่า Hygiene Factors เป็นองค์ประกอบท่ี
ท าให้บุคคลไม่เกิดความไม่พึงพอใจในงาน อย่างไรก็ตามปัจจัยเหลา่นีไ้ม่มีผลท าให้ท่าที ความรู้สึก 
หรือทัศนคติเป็นบวก และไม่มีผลท าให้การปฏิบัติงานมีผลผลิตเพิ่มขึน้ ประกอบด้วย เงิน (Money) 
การนิเทศงาน (Supervision) สถานภาพทางสงัคม (Social status)ความมั่นคง (Security) สภาพการ
ท างาน (Working condition) นโยบายและการบริหารงาน (Policy and administration) และ
ความสมัพนัธ์ระหว่างบุคคล (Interpersonal relation) อีกปัจจัยหนึ่งคือปัจจัยกระตุ้นหรือปัจจัยจูงใจ
ตัง้ช่ือว่า Motivation Factors เป็นปัจจัยเก่ียวข้องกับงานท่ีปฏิบัติ มีผลต่อความพึงพอใจในงาน
โดยตรง และมีผลต่อการเพิ่มหรือลดผลผลิตของงานด้วย ได้แก่ ลกัษณะของงาน (The work itself) 
การได้รับการยอมรับนบัถือ (Recognition) ความเจริญก้าวหน้า (Advancement) ความเจริญงอกงาม
ท่ีเป็นไปได้ (Possibility of growth) ความรับผิดชอบ (Responsibility) และ ความส าเร็จ 
(Achievement) 
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                สรุปได้ว่า ความพึงพอใจขึน้อยู่กับแต่ละบุคคล ซึ่งจะแฝงไปด้วยความคาดหวัง ความ
ปรารถนาท่ีจะท าให้บรรลเุป้าหมายและความต้องการโดยท่ีความพงึพอใจนัน้จะต้องให้เขามีความรู้สกึ
อิสระในการท ามีโอกาสเลอืก และให้ผลตอบแทนกบัความต้องการ 
 
 4.5 วิธีการสร้างความพึงพอใจ 
                ไวท์เฮด (Whitehead. 1976: 1-41) กล่าวถึงจังหวะของการศึกษาและขัน้ตอนของการ
พฒันาว่ามี 3 ขัน้ คือ จุดยืน จุดแย้ง และจุดปรับ ซึ่งไวท์เฮดเรียกช่ือใหม่ เพื่อใช้ในการศึกษาว่า การ
สร้างความพอใจ การท าความกระจ่าง และการน าไปใช้ในการเรียนรู้ใดๆ ควรเป็นไปตาม 3 จังหวะนี ้
คือ 
  1.  การสร้างความพอใจ คือ นกัเรียนรับสิ่งใหม่ ๆ มีความต่ืนเต้น พอใจในการได้พบ
และเก็บสิง่ใหม่ 
  2.  การท าความกระจ่าง คือ มีการจดัระเบียบให้ค าจ ากดัความ มีการก าหนดขอบเขต
ท่ีชดัเจน 
  3.  การน าไปใช้ คือ น าสิง่ใหม่ท่ีได้มาไปจดัสิง่ใหม่ๆ ท่ีจะได้พบตอ่ไปเกิดความต่ืนเต้น
ท่ีจะ   เอาไปจดัสิง่ใหม่ๆ ท่ีเข้ามา 
              ไวท์เฮด กลา่วถึง การสร้างภูมิปัญญาในระบบการศึกษาว่า ได้ปฏิบติักันอย่างผิดพลาดมา
ตลอด โดยการใช้วิธีการฝึกทกัษะอยา่งงา่ยๆ ธรรมดาๆ แล้วคาดเอาวา่จะท าให้เกิดภูมิปัญญาได้ ถนน
ท่ีมุ่งสูก่ารเกิดภมิูปัญญามีสายเดียวคือ เสรีภาพในการแสดงความรู้ และถนนท่ีมุ่งสูค่วามรู้มีสายเดียว
เช่นกนัคือ วิทยาการท่ีจัดไว้อย่างมีระบบ ดงันัน้ เสรีภาพและวิทยาการ เป็นสาระส าคญัสองประการ
ของการศึกษา ประกอบเป็นวงจรการศึกษา 3 จังหวะ คือ เสรีภาพ-วิทยาการ-เสรีภาพ ซึ่งเสรีภาพใน
จังหวะแรกก็คือ ขัน้ตอนของการสร้างความพอใจ วิทยาการในจังหวะท่ีสองคือ ขัน้ท าความกระจ่าง 
และเสรีภาพในช่วงสดุท้ายคือ ขัน้การน าไปใช้ วงจรเหลา่นีไ้ม่ได้มีวงจรเดียว แต่มีลกัษณะเป็นวงจร
ซ้อนวงจร วงจรหนึ่งเปรียบได้กับเซลล์หนึ่งหน่วย และขัน้ตอนการพัฒนาอย่างสมบูรณ์ของมันก็คือ 
โครงสร้างอินทรีย์ของเซลล์เหลา่นัน้ เช่นเดียวกับวงจรเวลาท่ีมีวงจรเวลาประจ าวนั ประจ าสปัดาห์ 
ประจ าเดือน ประจ าปี ประจ าฤดกูาล เป็นต้น วงจรของบุคคลตามช่วงอาย ุจะเป็นระดบั ดงันี ้
  ตัง้แตเ่กิด จนถึงอาย ุ13 หรือ 14 ปี เป็นขัน้ของความสนใจ 
  ช่วงอาย ุ14 – 18 ปี เป็นขัน้ของการค้นหาความกระจ่าง 
  ช่วงอาย ุ18 ปี ขึน้ไป เป็นขัน้ของการน าไปใช้ 
            นอกจากนี ้วิทยาการทัง้หลายในแขนงต่างๆ ก็มีวงจรของการพัฒนาการและระดับของ
พฒันาการเหลา่นีเ้ช่นกัน สิ่งท่ีไวท์เฮดต้องการย า้ในเร่ืองนีคื้อ ความรู้ท่ีต่างแขนงวิชา การเรียนท่ีต่าง
วิธีการ ควรให้แก่นักเรียนเม่ือถึงเวลาอันสมควร และเม่ือนักเรียนมีพัฒนาการทางสมองอยู่ในขัน้
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เหมาะสม หลกัการนี ้เป็นท่ีทราบกันทัว่ไปอยู่แล้ว แต่ยงัไม่มีการถือปฏิบัติ โดยค านึงถึงจิตวิทยาใน   
การด าเนินการทางการศกึษา เร่ืองทัง้หมดนีไ้ม่ใช่เร่ืองใหม่ เพียงแต่หลกัการเหลา่นีไ้ม่ได้ถูกหยิบยกขึน้
มาอภิปรายเพื่อให้การปฏิบติัอย่างจริงจังและถูกต้อง ความล้มเหลวของการศึกษาเกิดขึน้จากการใช้
จงัหวะการศกึษาไม่เหมาะสม โดยเฉพาะในขัน้ตอนของการสร้างความพอใจ หรือจังหวะของเสรีภาพ
ในช่วงแรก การละเลยหรือขาดประสบการณ์ในส่วนนี ้ผลดีสงูสดุท่ีเกิดขึน้คือ ความรู้ท่ีไร้พลงัและไร้
ความคิดริเร่ิม ผลเสียหายสงูสดุท่ีเกิดขึน้คือ ความรังเกียจ ไม่ยอมรับความคิดนัน้ และน าไปสู่การไร้
ความรู้ในท่ีสดุ 
             บลมู (Bloom. 1976: 49-50) มีความเห็นว่า ถ้าสามารถจัดให้นักเรียนได้ท าพฤติกรรมตามท่ี
ตนเองต้องการ ก็นา่จะคาดหวงัได้แนน่อนว่า นกัเรียนทุกคนได้เตรียมใจส าหรับกิจกรรมท่ีตนเองเลือก
นัน้ด้วยความกระตือรือร้น พร้อมทัง้ความมั่นใจ เราสามารถเห็นความแตกต่างของความพร้อมด้าน
จิตใจได้ชัดเจนจากการปฏิบัติของนักเรียนต่องานท่ีเป็นวิชาบังคับกับวิชาเลือก หรือจากสิ่งนอก
โรงเรียนท่ีนกัเรียนอยากเรียน เช่น การขบัรถยนต์ ดนตรี บางชนิดเกม หรืออะไรบางอย่างท่ีนกัเรียน
อาสาสมคัรและตดัสนิใจได้โดยเสรีในการเรียน การมีความกระตือรือร้น มีความพึงพอใจ และมีความ
สนใจเม่ือเร่ิมเรียน จะท าให้นกัเรียนเรียนได้เร็วและประสบความส าเร็จสงู 
 จากข้อความข้างต้น สามารถสรุปวา่ การสร้างความพงึพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่การจดัการเรียน
การสอน ผู้สอนควรหากลวิธีหรือวิธีการสอนท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของผู้ เรียน ให้ผู้ เรียนมีสว่น
ร่วมกบักระบวนการเรียนการสอนตามความสนใจของตนเอง โดยมีครูผู้ สอนเป็นผู้ให้ค าชีแ้นะ 
 

 4.5  การวัดความพึงพอใจ 
      อนิรุทธ์  สติมั่น (2550: 108) กลา่วว่า มาตรวดัความพึงพอใจสามารถกระท าได้หลายวิธี 
ได้แก่ 
                      1. การใช้แบบสอบถาม โดยผู้สอบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อต้องการทราบความ
คิดเห็น ซึง่สามารถท าได้ในลกัษณะท่ีก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักลา่ว
อาจถามความพงึพอใจในด้านตา่ง ๆ เช่น การบริหาร และการควบคมุงาน และเงื่อนไขตา่ง ๆ เป็นต้น 
                     2. การสมัภาษณ์ เป็นวิธีวดัความพึงพอใจทางตรงทางหนึ่ง ซึ่งต้องอาศยัเทคนิคและ
วิธีการท่ีดีจึงจะท าให้ได้ข้อมลูท่ีเป็นจริงได้ 
                     3. การสงัเกต เป็นวิธีการวดัความพึงพอใจโดยสงัเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย 
ไม่วา่จะแสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วิธีนีจ้ะต้องอาศยัการกระท าอย่างจริงจัง และการสงัเกต
อยา่งมีระเบียบแบบแผน 
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 ศิริชยั กาญจนวาส ี(2545: 22-73) ได้กลา่วว่า การสร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ หรือ
วดัทศันคติท่ีนิยมกนัในปัจจุบนัมีหลายวิธี ดงันี ้
  1. การวดัทศันคติโดยใช้วิธี Summated Ratings หรือ Likert method วิธีการนีส้ร้าง
ขึน้โดยเรนิส ลเิคอร์ท (Renis Likert) กระบวนการของการสร้างแบบสอบถามก็โดยการสร้างข้อความ 
(Attitude statements) ขึน้มาหลาย ๆ ข้อความให้ครอบคลุมหัวข้อท่ีเราจะศึกษาการตอบ
แบบสอบถามนีมี้ข้อให้เลือก 5 ข้อ คือ 1) เห็นด้วยอย่างมาก 2) เห็นด้วย 3) ไม่แน่ใจ 4) ไม่เห็นด้วย 
และ 5) ไม่เห็นด้วยอย่างมาก การให้คะแนนนัน้ขึน้อยู่กับชนิดของข้อความว่าเป็น positive หรือ 
negative statement 
   2. การวดัทศันคติโดยใช้วิธี (Equai-A appearing intervals) วิธีการนีส้ร้างขึน้โดย 
Thurstone มีขึน้ตอนในการสร้างสเกลวัดทัศนคติ ดังนี ้ขัน้แรกจะต้องสร้างข้อความหรือประโยค 
(Statement or items) ท่ีเก่ียวกับสิ่งท่ีเราต้องการจะวดัอาจจะได้มาจากข้อมูลจากการท าโครงการ
ทดลองหรือจากบทความ การวิจัยอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องหรือจากแหล่งอ่ืน ๆ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าข้อความ
เหลา่นัน้จะแทนความรู้สกึท่ีมีตอ่ วตัถ ุสิง่ของ บุคคล หรือสถานการณ์ท่ีเราต้องการจะวดัทศันคติท่ีมีต่อ
สิง่นัน้   
  3. การวดัทศันคติโดยใช้วิธี Semantic Differential เป็นการศึกษาเก่ียวกับความคิด
รวบยอดของสิ่งต่าง ๆ ซึ่งเป็นการศึกษาถึงความหมายของสิ่งต่าง ๆ ตามความคิดเห็นของกลุม่ท่ีจะ
ศกึษา โดยทัว่ไปสเกลแบบนีจ้ะประกอบด้วยข้อให้เลือก 7 ข้อศึกษา ให้กลุม่บุคคลท่ีจะศึกษาประเมิน
ค่า (rate) เก่ียวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจจะเป็นสถานท่ี บุคคล เหตุการณ์ การประเมินค่านัน้ใช้
ค าคณุศพัท์ซึง่ตรงกนัข้ามกันและมีล าดบัของความมากน้อย (degree) จากด้านหนึ่งไปสูอี่กด้านหนึ่ง
รวมทัง้หมด 7 อันดบั แบบสอบถามแบบนีเ้ป็นแบบสเกลท่ีให้ตอบโดยการให้ผู้ตอบประเมินค่ามาก /
น้อย และสามารถจะใช้วดัความคิดเห็น ความรู้สกึ หรือทศันคติของบุคคล หรือกลุม่บุคคลต่างๆ ไม่ว่า
เชือ้ชาติใดหรือกลุม่ใดท่ีมีตอ่สิง่ตา่งๆ ได้ และสามารถจะเปรียบเทียบทศันคติท่ีมีต่อ สิ่งใดสิ่งหนึ่งของ
กลุม่ตา่งๆ ได้ 
 

 ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ (2543: 60-63) ได้น าเสนอเคร่ืองมือวดัความพึงพอใจไว้ 
ดงันี ้
  1. สมัภาษณ์ (Interview) การสมัภาษณ์ คือ การพูดคุยกันอย่างมีจุดมุ่งหมายผู้
สมัภาษณ์ท่ีดีต้องฟังมากกวา่พดู และต้องไม่หเูบา จะยดึตามแนววตัถุประสงค์ท่ีจะวดัและบนัทึกไว้ได้
อย่างถูกต้อง การสมัภาษณ์ใช้ปากเปล่าเป็นเคร่ืองมือส าคัญ ได้ผลอย่างไรบันทึกไว้ ลกัษณะของ     
การสมัภาษณ์ท่ีดีต้องเป็นการยัว่ยุ หรือกระตุ้นให้ผู้ ถูกสมัภาษณ์อยากจะตอบและให้ค าตอบท่ีคงท่ี
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พอควร ค าถามควรมีความเช่ือมัน่สงู ค าถามท่ีใช้สมัภาษณ์ควรจะได้ค าตอบท่ีสามารถน าไปขยายอิงสู่
เหตกุารณ์ท่ีคล้ายคลงึกนั 
  2. การสงัเกต (Observation) การสงัเกต คือการเผ้าดสูิง่หนึง่สิง่ใดอย่างมีจุดมุ่งหมาย 
เคร่ืองมือส าคญัของการสงัเกต คือ ตาและห ูการเผ้าดโูดยการบนัทึกโดยใช้ข้อรายการ (Checklist) ใน
การสงัเกต จึงควรเตรียมไว้ให้พร้อม ผู้สงัเกตควรจะเป็นท่ีรับรู้และมีประสาทตาดี 
  3. การรายงานตนเอง (Self-report) เคร่ืองมือแบบนีต้้องการให้ผู้ ถูกสอบแสดง
ความรู้สึกของตนเองตามสิ่งเร้าท่ีเขาได้สมัผสั นั่นคือสิ่งเร้าท่ีเป็นข้อความ ข้อค าถาม หรือเป็นภาพ 
เพื่อให้ผู้สอบแสดงความรู้สกึออกมาอย่างตรงไปตรงมา แบบทดสอบหรือมาตรวดัท่ีถือว่าเป็นแบบท่ี
มาตรฐาน (Standard form) เป็นแนวการสร้างของเทอร์สโตน (Thurstone) กัตแมน (Guttman) ลิเคิท 
(Likert) และออสกตู (Osgood) 
  4. เทคนิคจินตนาการ (Projective techniques) แบบนีอ้าศยัสถานการณ์หลายอย่าง
ไปเร้าผู้สอบ สถานการณ์ท่ีก าหนดให้จะไม่มีโครงสร้างที่แนน่อนท าให้ผู้สอบจะต้องจินตนาการออกมา
ตามแตป่ระสบการณ์เดิมของตน แตล่ะคนจะแสดงออกมาไม่เหมือนกนั เช่น ประเภทให้เติมประโยคให้
สมบูรณ์ ภาพนามธรรมเติมเร่ืองราวสัน้ๆ เล่านิทานจากภาพ การแปลความหมายอาศัยผลจาก         
การตอบสิง่ท่ีกลา่วมาแล้ว 
  5. การวัดทางสรีระภาพ (Physiological measurement) การวัดด้านนีอ้าศัย
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า หรือเคร่ืองมืออ่ืนๆ ในการสงัเกตการณ์เปลีย่นแปลงสภาพร่างกาย 
            สรุปได้ว่าการศึกษาเร่ืองความพึงพอใจส่วนใหญ่ เน้นการใช้วิธีการวัดโดยใช้แบบสอบถาม 
สมัภาษณ์ และการสงัเกตพฤติกรรมของบุคคล 
 

5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 5.1 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการอ่านภาษาอังกฤษ 
  ผู้วิจยัได้รวบรวมงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการพฒันาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
ของนกัเรียน ท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา ดงันี ้
 มะลิวรรณ์ จันทร์พุ่ม (2542: 71-77) ได้ศึกษาความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ และ
พฤติกรรมกล้าแสดงออกของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีระดับความสามารถทางการเรียน
แตกตา่งกนัโดยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 1 กบัการสอนตามคูมื่อครู ผลวิจยัพบวา่ 
นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ และพฤติกรรมกล้าแสดงออก 
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 วฒันา  กิจไพบูลย์พันธ์ (2547: 94-99) ได้ศึกษาความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ และ
ความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนชุมชนวดัหน้าไม้ อ าเภอลาด
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หลมุแก้ว จงัหวดัปทมุธานี ท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา (รูปแบบท่ี 1) กับการสอน
ตามคูมื่อครู ผลการวิจยัพบวา่ ความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ และความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา
ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 1 และกลุม่ทดลอง 2 แตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
   รัตนวิชช์ (Rattnavich. 2013: 1-18) ได้เปรียบเทียบผลการการสอนภาษาอังกฤษ แก่นิสิตครู
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยใช้โปรแกรมการสอนแบบแนวคิดข้ามหลักสูตรด้วยทฤษฎี             
พหปัุญญาและโปรแกรมการสอนแบบเดิม ในด้านการพฒันาการใช้ภาษาอังกฤษ (การอ่าน การฟัง-
พูด และการเขียน) ความคิดเห็นในการเรียนรู้ท่ีมีต่อโปรแกรมการสอน และประสบการณ์การใช้พหุ
ปัญญา 8 ด้าน ผลวิจยัพบวา่ 
   1. กลุม่ทดลองทัง้สองกลุม่ มีพฒันาการ การใช้ภาษาองักฤษ (การอ่าน การฟัง-พูด และ
การเขียน) สงูกวา่กลุม่ควบคุมทัง้สองกลุม่ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยหลงัการทดลอง 
กลุม่ทดลองมีพฒันาการอ่านสงูขึน้  
  2. กลุ่มทดลองทัง้สองกลุ่ม แสดงความคิดเห็นทางบวกในระดับมากต่อโปรแกรม      
การสอนสงูกวา่กลุม่ควบคมุทัง้สองกลุม่ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  3. กลุม่ทดลองทัง้สองกลุม่ ระบุการใช้ประสบการณ์การใช้พหุปัญญาในการเรียนรู้ของ
ตนคิดเป็นคา่ร้อยละ โดยรวมทกุด้านและแตล่ะด้านมากกวา่กลุม่ควบคมุทัง้สองกลุม่ 
 อเนก หิรัญสถิตย์ (2548: 114-120) ได้ศกึษาเร่ืองการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่าน       
เจคติตอ่การอ่านภาษาองักฤษและพฤติกรรมการเรียนรู้อนัพงึประสงค์ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 
4 ท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบท่ี 2 กบัการสอนแบบเดิม ผลวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ี
ได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบท่ี 2 มีความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษ เจคติ
ต่อการอ่าน และพฤติกรรมการเรียนอันพึ่งประสงค์ก่อนและหลังการทดลองแตกต่างกัน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 ซิฟา เซน (Zhifa Shen. 2013: 77-85) ได้ศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลต่อความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนกัศึกษามหาวิทยาลยั Zhejiang Gongshang University จ านวน 110 คน ท่ีเรียน
ภาษาองักฤษเป็นภาษาตา่งประเทศเก่ียวกบัความรู้ด้านค าศพัท์และการใช้พจนานุกรม ผลวิจัยพบว่า 
การใช้พจนานกุรมฉบบัสองภาษา ท าให้นกัศกึษามีความรู้ด้านค าศพัท์และความสามารถด้านการอ่าน
เพิ่มขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 อาลี และ จามชิด (Ali; Jamshid. 2014: 38-45) ได้ศึกษาผลของการใช้กลยุทธ์ในการตัง้
ค าถามกับนกัเรียนจ านวน 120 คน เป็นนกัเรียนชายจ านวน 60 คน และนกัเรียนหญิงจ านวน 60 คน 
โดยแบง่นกัเรียนออกเป็นกลุม่ยอ่ย คือ นกัเรียนชายจ านวน 60 คน เป็นกลุม่ตวัอย่าง 30 คน และกลุม่
ควบคมุ 30 คน และท านองเดียวกนักบันกัเรียนหญิง 30 คน เป็นกลุม่ตวัอยา่ง 30 คน และกลุม่ควบคุม 
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30 คน โดยใช้เทคนิคการตัง้ค าถาม ซึ่งผลวิจัยพบว่า นกัเรียนกลุม่ตวัอย่างและกลุม่ควบคุม มีความ
เข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ หลงัจากผู้สอนใช้แบบวัดความเข้าใจใน                
การอ่านและการใช้เทคนิคการตัง้ค าถาม 
 ฮอสนา และซาร์เกรม (Hosna; Zargham. 2014: 110-118) ได้ศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อ
ความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษ และแรงจูงใจในการเรียนโดยใช้แฟ้มสะสมงาน กลุม่ตวัอย่าง
เป็นนกัศกึษาท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาบงัคบัภาษาองักฤษ จ านวน 65 คน ของสถาบนั Tabaran Institute 
of Higher Education ประเทศอิหร่าน ผลวิจัยแสดงให้เห็นว่า การใช้แฟ้มสะสมงานในการวัดละ
ประเมินผลสามารถสง่เสริมให้นักศึกษามีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ และแรงจูงใจใน
การเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 จากการวิจัยดังกล่าว การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา สามารถพัฒนาการอ่าน
ภาษาอังกฤษของผู้ เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนของผู้สอน เน้น
ผู้ เรียนเป็นส าคญั ผู้ เรียนได้มีโอกาสฝึกฝนทกัษะการอ่านจากสื่อท่ีครูเตรียมไว้ อย่างหลากหลายตาม
ความสนใจ กระบวนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา ผู้ เ รียนเร่ิมเรียนทักษะการอ่าน                   
การตีความ การสรุปความ จับใจความส าคญัของเร่ืองผ่านกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนัน้จึงเป็น
หน้าท่ีของครูในการส่งเสริม และพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษให้ผู้ เรียนมีประสิทธิภาพในการใช้
ภาษาองักฤษ นอกจากผลงานวิจยัตา่งประเทศยงัแสดงให้เห็นวา่ การตัง้ค าถาม กระบวนการกลุม่ และ
การให้ชิน้งานผู้ เรียนสามารถส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มขึน้ 
เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เน้นการตัง้ค าถาม การเสริมต่อการ
เรียนรู้ การท างานเป็นกลุม่ 

 

 5.2 งานวิจัยเก่ียวกับการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ 
กฤษณะ สยุะอ้าย (2552: 51-57) การใช้เทคนิคการสง่เสริมความคิดโดยใช้ภาพเป็นสื่อเพื่อ

สง่เสริมความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ของผู้ เรียนระดบัปริญญาตรี 
ผลการวิจัยพบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษและ ความสามารถในการเขียน
ภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ของผู้ เรียนสงูขึน้หลงัการใช้เทคนิคการสง่เสริมความคิดโดยใช้ภาพเป็นสื่อ 
สอดคล้องกบั ทิพย์วารี เรืองแจ่ม (2554: 66-72) การใช้เร่ืองข าขนัเพื่อสง่เสริมความเข้าใจความหมาย
โดยนัย และความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี          
ชัน้ปีท่ี 1 คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ วิชาเอกภาษาอังกฤษมหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค์           
ผลวิจยัพบวา่ นกัศกึษามีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ เพิ่มขึน้หลงัได้รับการ
สอนโดยใช้เร่ืองข าขนั             
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 จตุพร  ตัง้ตระกูล (2546: 73-75) ศึกษาการใช้ประสบการณ์ทางภาษา เพื่อส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่าน ความสามารถทางการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ เชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษ ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ 
แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบการใช้ประสบการณ์ทางภาษาหลงัการทดลองสงู
กวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 สิริมาน ยุวโสภีว์ (2545: 84-88) ได้ศึกษาความสามารถทางด้านการเขียนภาษาอังกฤษ             
เจตคติและความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนเขียนตาม
แนวทฤษฏีอรรถฐาน กับการสอนเขียนแบบเดิม ผลวิจัยพบว่า นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับ                 
การสอนเขียนตามแนวทฤษฏีอรรถฐาน กับการสอนเขียนแบบเดิม มีความสามารถด้านการเขียน
ภาษาองักฤษ เจคติ และความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาแตกต่างกัน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
  สนุนัทา อินค าเชือ้ (2552: 49-53) การใช้แนวการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เพื่อสง่เสริม
ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์และความรู้ค าศพัท์ของนักเรียนในระดบัก าลงั
พฒันา โรงเรียนชลประทานผาแตก ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  2/2 จ านวน 30 คน ผลการวิจัย
พบวา่ นกัเรียนมีพฒันาการความสามารถทางด้านการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ดีขึน้ 

เซนต์ โรเมน (St. Romain. 1975: 244) ได้ศึกษา เร่ืองของความแตกต่างของการเขียนแบบ
สร้างสรรค์ของนกัเรียนท่ีได้รับสิ่งเร้าแตกต่างกัน การวิจัยครัง้นีไ้ด้ศึกษาการใช้ภาพยนตร์และภาพน่ิง
เป็นสิง่เร้าในการเขียนแบบสร้างสรรค์ ผลการวิจัยพบว่าสิ่งเร้าทัง้สองอย่างมีประสิทธิภาพแตกต่างกัน 
นอกจากนี ้เมเยอร์ (Mayer. 1995: 46) ได้ศึกษาเก่ียวกับผลของการใช้ภาพประกอบในการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ ของนักเรียนระดับ 3 ผลปรากฏว่า การฝึกเขียนโดยใช้ภาพประกอบนัน้ สามารถแสดง
ความคิดสร้างสรรค์ออกมาได้อย่างชัดเจน ซึ่งน่าจะน าไปใช้ได้ในครัง้ต่อไป เพื่อเป็นการพัฒนา                
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้ดีขึน้ 
 สรุปว่า  จากงานวิจัยโดยการใช้การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา สามารถส่งเสริม
ความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ และความคิดสร้างสรรค์ของผู้ เ รียนได้ เน่ืองจาก 
กระบวนการเรียนการสอนผู้ เ รียนมีโอกาสรับข้อมูล ค า ประโยค และส านวน ท่ีได้จากการจัด
ประสบการณ์ทางการอ่านมาก่อน การสอนทักษะการอ่าน เป็นสิ่งท่ีส าคัญในการพัฒนาทักษะ                  
การเขียนภาษาองักฤษ การสอนการอ่านและการเขียนจึงมีความสมัพนัธ์กนั ดงังานวิจยัท่ียกมาข้างต้น 
การอ่านและการเขียนสามารถพฒันาไปพร้อมๆ กัน ดงันัน้ครูผู้สอนจ าเป็นต้องจัดประสบการณ์ให้กับ
ผู้ เรียนทัง้ทางตรง และทางอ้อม เพื่อให้ผู้ เรียนมีข้อมลูในการเขียนมากขึน้ 
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 5.3 งานวิจัยที่เก่ียวข้องการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
 ริชาร์ด วอล์คเคอร์ และคณะ (1980-1985) ได้น าการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา               
ไปทดลองกับนกัเรียนพืน้เมืองชาวออสเตรเลียเป็นครัง้แรก ท่ีโรงเรียนเทรเกอร์พาร์ค  (Trager Park 
School) ซึ่งเป็นโรงเรียนย่านชานเมืองแอริส สปริง (Alice Spring) รัฐนอร์ทเทิร์นเทริทอรี (Northern 
Territory) ประเทศออสเตรเลยีโดยโรงเรียนดงักลา่วนัน้ สว่นใหญ่นกัเรียนร้อยละ 90 เป็นชาวพืน้เมือง
ออสเตรเลยี (Aborigines) ซึง่ไม่สามารถใช้ภาษาองักฤษในการสือ่สารได้มากนกั เน่ืองจากสว่นใหญ่ใช้
ภาษาพืน้เมืองในการติดต่อสื่อสาร ท าให้ปัญหาในการสื่อสารภาษาอังกฤษทัง้ภาษาพูดและภาษา
เขียนไม่ประสบความส าเร็จเทา่ที่ควร ดงันัน้ ครูผู้สอนในโรงเรียนดงักลา่วได้คิด และหาวิธีในการแก้ไข
ปัญหาเพื่อช่วยเหลอืนกัเรียนเหลา่นัน้ ให้สามารถสือ่สารและสามารถพฒันาคณุภาพชีวิตของตนเองได้ 
โดยการน าการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาเข้ามาใช้ ซึง่มีความคิดเห็นวา่เด็กจะเกิดการเรียนรู้ได้ ก็
ต่อเม่ือได้อาศัยประสบการณ์ของตนเองและผู้ อ่ืน ดัง้นัน้โครงการดังกล่าวจึงได้รับการสนับสนุน      
จากรัฐบาลออสเตรเลยีมาโดยตลอด 
 การด าเนินโครงการวิจัยในโครงการเทรเกอร์ พาร์ค ประสบความส าเร็จเป็นอย่างมาก 
เน่ืองจากนกัเรียนสว่นใหญ่ในโรงเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารทัง้ภาษาพูด ภาษาเขียน 
มีนิสยัรักการอ่านมากขึน้อย่างเห็นได้ชัดเจน ท าให้ผลวิจัยได้รับความสนใจเป็นอย่างมากในแวดวง
วิชาการ และกลุม่นกัภาษาศาสตร์ในประเทศออสเตรเลยี และได้รับการเผยแพร่ไปในประเทศต่างๆ ทัง้
ในเอเชียและยุโรป นอกจากนีย้งัจัดอบรมโครงการ Concentrated Language Encounter (CLE) 
Lighthouse Literacy project ให้กบัประเทศตา่งๆ โดยได้รับการสนบัสนุนด้านเงินทุนจากโรตารีสากล 
สง่บุคลากรแกนน าของประเทศท่ีมีปัญหาการรู้หนังสือ อันได้แก่  บังคลาเทศ มาเลเซีย (ส าหรับคน
พืน้เมืองท่ีไม่รู้หนังสือ) อินเดีย ตุรกี อียิปต์ อัฟริกาใต้ บราซิล ฟิลิปปินส์ ลาว ประเทศในหมู่เกาะ
โซโลมอน เนเธอร์แลนด์ แอนทิลซิ เม็กซิโก ไนจีเรีย ญ่ีปุ่ น อีกด้วย (ส าหรับชนต่างชาติท่ีไม่รู้หนงัสือใน
ประเทศ) (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์.  2550 ก; 2556: 26-27) 
 งานวิจัยในประเทศ 
 รูปแบบที่ 1 
 นภาพร กลุเรืองทรัพย์ (2548: 103-107) ได้ศกึษาความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเจตคติ
ต่อการเรียน และการปรับตวัของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา (รูปแบบท่ี 1) กบัการสอนแบบเดิม ผลวิจัยพบว่า ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ เจตคติ
ต่อการเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลอง และกลุม่ควบคุมแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 ยกเว้นการปรับตวัของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคุมไม่แตกต่างกัน และความสามารถใน
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การใช้ภาษาองักฤษเจตคติตอ่การเรียนและการปรับตวัของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคุมก่อน
และหลงัการทดลอง แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550 ข: 179) ได้วิจัยการสงัเคราะห์ผลงานวิจัยของนิสิตระดับ
บณัฑิตศกึษาของมหาวิทยาลยัในประเทศไทย เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษแบบ
มุ่งประสบการณ์ภาษา ผลการวิจยัพบวา่ การใช้รูปแบบการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 
1 ระดับมัธยมศึกษา ด้านการใช้ภาษา จากผลงานวิ จัยท่ีรวบรวมทัง้ ภาคเหนือ การกลาง                  
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีคะแนนเฉลี่ยด้านการใช้ภาษสงูกว่าคะแนนของนกัเรียนกลุม่ควบคุมหรือ
กลุม่เปรียบเทียบท่ีได้รับการสอนภาษาองักฤษท่ีแตกตา่งกนัอยูร้่อยละ 79.39 เปอร์เซ็นต์ 
 ศศิกาญจน์ ชีถนอม (2553: 99-104) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษ และเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา (รูปแบบท่ี 1) ท่ีใช้สื่อการสอนซึ่งเน้นวัฒนธรรมท้องถ่ินกับการสอน
แบบเดิม ผลวิจยัพบวา่ 
  1.  ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนกัเรียนระหว่างกลุม่ทดลองและกลุ่ม
ควบคมุแตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  2.  ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลงัการทดลองของนกัเรียนกลุ่ม
ทดลองและกลุม่ควบคมุสงูขึน้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  3.  เจตคติตอ่การอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลงัการทดลองของนกัเรียนกลุม่ทดลอง
และกลุม่ควบคมุสงูขึน้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 รูปแบบที่ 2 

  พรพิมล ประสงค์พร (2535: 155-158) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบความสามารถ
ทางการใช้ภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 2 ซึ่งใช้และไม่ใช้กิจกรรมทดสอบเชิงปฏิบัติการ กับการสอนตามคู่มือครู ผลวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษด้านการฟัง นกัเรียนท่ีได้รับการสอนภาษาองักฤษด้วยวิธีการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา รูปแบบท่ี 2 ซึง่ใช้กิจกรรมทดสอบเชิงปฏิบติัการ กับการสอนตามคู่มือ
ครู มีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 
ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษด้านการพูด พบว่า นกัเรียนท่ีได้รับการสอนภาษาอังกฤษ ด้วย
วิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา รูปแบบท่ี 2 ซึ่งใช้กิจกรรมทดสอบเชิงปฏิบัติการ กับ                 
การสอนตามคูมื่อครู มีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษแตกต่างกัน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ 0.1 ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษด้านการอ่าน พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอน
ภาษาอังกฤษ ด้วยวิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา รูปแบบท่ี 2 ซึ่งใช้กิจกรรมทดสอบ             
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เชิงปฏิบัติการกับการสอนตามคู่มือครู มีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษแตกต่างกัน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1 ความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษด้านการเขียน นกัเรียนท่ีได้รับการ
สอนภาษาองักฤษ ด้วยวิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา รูปแบบท่ี 2 ซึ่งใช้กิจกรรมทดสอบ
เชิงปฏิบัติการกับการสอนตามคู่มือครู มีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษแตกต่างกัน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1  

กัญณภัทร นิธิศวราภากุล (2550: 128-142) ได้ศึกษาความสามารถทางพหุปัญหา ของ
นกัเรียนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนโดยแนวการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 2 กับการสอนแบบเดิม ผลวิจัยพบว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนโดย    
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา รูปแบบท่ี 2 กับการสอนแบบเดิมมีความสามารถด้าน                       
พหปัุญญาทัง้ 8 ด้านแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550 ข: 181) ได้วิจัยการสงัเคราะห์ผลงานวิจัยของนิสิตระดับ
บณัฑิตศกึษาของมหาวิทยาลยัในประเทศไทย เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษแบบ
มุ่งประสบการณ์ภาษา ผลการวิจยัพบวา่ การใช้รูปแบบการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 
2 ระดับมัธยมศึกษา ด้านการใช้ภาษา จากผลงานวิ จัยท่ีรวบรวมทัง้ภาคเหนือ การกลาง                          
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีคะแนนเฉลีย่ด้านการใช้ภาษาสงูกว่าคะแนนของนกัเรียนกลุม่ควบคุมหรือ
กลุม่เปรียบเทียบท่ีได้รับการสอนภาษาองักฤษท่ีแตกตา่งกนัอยูร้่อยละ 99.97 เปอร์เซ็นต์ 

 

รูปแบบที่ 3 
สายสนีุย์ เติมสนิสขุ (2535: 139-148) ได้ศกึษาความสามารถทางด้านการอ่าน และการเขียน

ภาษาองักฤษ และความรับผิดชอบของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนโดยแนวการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผลวิจยัพบวา่ 

 1.  นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 มีความสามารถ
ทางการอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลงัแตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1 

     2.  นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 มีความสามารถ
ทางการเขียนภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1 

         3.  นักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 กับนกัเรียนท่ี
ได้รับการสอนตามคูมื่อครู มีความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1 

       4.  นักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 กับนกัเรียนท่ี
ได้รับการสอนตามคูมื่อครู มีความสามารถทางการเขียนภาษาองักฤษก่อนและหลงัแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1 
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     5.  นักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 กับนกัเรียนท่ี
ได้รับการสอนตามคูมื่อครู มีความรับผิดชอบแตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 

สขุพล ทองพริม้ (2546: 103-108) ได้ศึกษาความสามารถด้านการอ่าน การเขียน และความ
สนใจในการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบ
ท่ี 3 ผลวิจัยพบว่า นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 มีความสามารถ
ด้านการอ่าน และการเขียนภาษาองักฤษสงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือครู อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนีน้ักเรียนมีความสนใจในการอ่านและการเขียนหลงัจากเรียนตาม       
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 สงูกวา่คูมื่อครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550 ข: 176) ได้วิจัยการสงัเคราะห์ผลงานวิจัยของนิสิตระดับ
บณัฑิตศกึษาของมหาวิทยาลยัในประเทศไทย เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษแบบ
มุ่งประสบการณ์ภาษา ผลการวิจยัพบวา่ การใช้รูปแบบการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 
3 ระดับมัธยมศึกษา ด้านการใช้ภาษา จากผลงานวิจัยท่ีรวบรวมทัง้ ภาคเหนือ การกลาง ภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ มีคะแนนเฉลี่ยด้านการใช้ภาษสงูกว่าคะแนนของนกัเรียนกลุ่มควบคุมหรือกลุม่
เปรียบเทียบท่ีได้รับการสอนภาษาองักฤษท่ีแตกตา่งกนัอยูร้่อยละ 94.52 เปอร์เซ็นต์ 

เลาะพึ่ง  (Lopeung. 2012: 74-83) ได้ศึกษาผลของการสอนด้วยการสอนแบบ                             
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ต่อความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 มีความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษก่อนและหลงัการทดลองแตกตา่งกันอย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และเม่ือเปรียบเทียบนกัเรียนกลุม่ท่ีมีความสามารถในการเขียนสงูและ
ความสามารถต ่า พบวา่นกัเรียนทัง้สองกลุม่มีความสามารถเพิ่มขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 และการศกึษาการรับรู้ตอ่การสอนด้วยวิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 พบว่า 
นกัเรียนมีความรับรู้ทางบวก 

จากงานวิจัยท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาทัง้ 3 
รูปแบบ สามารถพฒันาความสามารถทางภาษาองักฤษของผู้ เรียน ด้านการฟัง การพูด การอ่าน และ
การเขียน ได้อยา่งมีประสทิธิภาพ เน่ืองจากการจดัการเรียนการสอนของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา เน้นให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสในการใช้ภาษา และฝึกฝนทกัษะภาษาอังกฤษทัง้ในและนอกห้องเรียน 
ผู้ เรียนจะได้รับประสบการณ์ตรงในการสือ่สาร โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้คอยให้การเสริมต่อการเรียนรู้ และ
ชีแ้นะข้อบกพร่องต่างๆ ให้กับผู้ เรียน โดยเน้นการเรียนรู้ตามกระบวนธรรมชาติของผู้ เรียน อีกทัง้
กระบวนการเรียนการสอนเน้นการปัจจยัป้อน และบูรณาการทัง้สีท่กัษะอยา่ครบวงจร 
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 5.4 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจ 
 วิจิตร สมบติัวงศ์  (2549: 74-76) ได้ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความพึง
พอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (E-Learning)        
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนวัดน้อยนพคุณ เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน 
ผลการวิจยัสรุปได้ดงันี ้
                        1.   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการเรียนรู้ผ่าน
สือ่อิเลก็ทรอนิกส์ (E – Learning) หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
                        2.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (E – Learning)     
ด้านประโยชน์ของการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด ด้านรูปแบบการเรียนรู้ ด้านองค์ประกอบท่ีมี         
ตอ่การเรียนรู้ และโดยรวม อยูใ่นระดบัมาก 
           ธีระ สภุาวิมล (2551: 78-79) ได้ท าการวิจัยเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความพึงพอใจของ
นกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 3 ของโรงเรียนในสงักดัเทศบาลเมืองอ่างทองท่ีมีตอ่การเรียนการสอนสาระการเรียนรู้
สขุศึกษาและพลศึกษาปีการศึกษา 2550 กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 3 จ านวน 300 คน เป็น
นกัเรียนชาย 150 คน เป็นนกัเรียนหญิง 150 คน ผลการวิจยัพบวา่ 
                        1.  ความพงึพอใจของนกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 3 ของโรงเรียนในสงักัดเทศบาลเมืองอ่างทอง
ท่ีมีต่อการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ด้านจุดมุ่งหมายของพลศึกษา         
ด้านเนือ้หาสาระหลกัสตูร ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ด้านประสิทธิภาพของครูผู้สอน ด้านสถานท่ี 
อุปกรณ์และสิ่งอ านวยความสะดวก ด้านการวัดผลและประเมินผลอยู่ในระดับมาก ทุกด้าน ซึ่งมี
คา่เฉลีย่เทา่กบั 3.21, 3.90, 3.89, 3.91, 3.64 และ 3.96 
                        2.  เปรียบเทียบความพงึพอใจของนกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 3 ของโรงเรียนในสงักัดเทศบาล
เมืองอ่างทองท่ีมีต่อการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษาระหว่างนักเรียนชาย     
กับนักเรียนหญิง ด้านจุดมุ่งหมายของพลศึกษา ด้านเนือ้หาสาระหลักสูตร ด้านการจัดกิจกรรม             
การเรียนรู้ ด้านประสทิธิภาพครูผู้สอน ด้านสถานท่ีอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก และด้านการ
วดัผลและการประเมินผล ไม่แตกตา่งกนั 
        สกุาญจนา  อ้นบางใบ (2554: 105) ได้ท าการวิจัยเก่ียวกับผลสมัฤทธ์ิและความพึงพอใจใน
การเรียนของนักเรียนช่วงชัน้ท่ี 3 ท่ีมีความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน จากการใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 2 รูปแบบ ผลการวิจัยพบว่า นกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนแตกต่าง
กัน มีความพึงพอใจในการเรียนต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย 2 รูปแบบ ไม่แตกต่างกัน และ
รูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียกบัระดบัความสามารถทางการเรียน ไม่มีอิทธิพลต่อความ
พงึพอใจของนกัเรียน 
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            วันวิสา ทิพวัตร (2555) ได้ท าวิจัยเก่ียวกับ การเปรียบเทียบทักษะชีวิต ผลสัมฤทธ์ิทาง        
การเรียนและความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ เร่ือง แสง และทศันอุปกรณ์ ของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การมีสว่นร่วมกับเทคนิคค าถาม R-C-A กับ            
การสอนตามปกติ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบมีสว่นร่วมกับเทคนิคค าถาม R-C-A 
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะชีวิต และความพึงพอใจต่อการเรียนรู้สงูกว่านกัเรียนท่ีได้รับการสอน
แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
          ไมเคิล และคณะ (Michael; et. al. 2008: 105-125) ได้ศกึษาความเข้าใจของนกัเรียนท่ีเรียนรู้
แบบออนไลน์ สามารถส่งเสริมความสะดวกสบาย แรงจูงใจ ความพึงพอใจ และประสบการณ์ของ
ผู้ เรียน จากกลุม่ตวัอยา่งจ านวน 700 คน ผลวิจัยพบว่า หลงัจากท่ีนกัเรียนเรียนผ่านสื่อออนไลน์ สว่น
ใหญ่นกัเรียนมีความสะดวกสบายในการใช้ และค้นคว้าข้อมลูในการเรียน มีแรงจูงในการเรียนเพิ่มมาก
ขึน้ และมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอน นอกจากนนีก้ารเรียนรู้บนออนไลน์สามารถส่งเสริม
ประสบการณ์ของผู้ เรียนได้ด้วย  
 เวนล ีและโซกาน (Wen Li; & Shoukan (2014: 62-65) ได้ศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษา
ระดบับณัฑิตศึกษา ซึ่งลงทะเบียนรายวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐาน ของมหาวิทยาลยั Minnan Normal 
University จ านวน 74 คน เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้กระบวนการกลุม่ท่ี
นกัศกึษาลอืกเองกบัครูผู้สอนเป็นผู้ ชีแ้นะให้ ผลวิจยัพบวา่ นกัศกึษาสว่นใหญ่มีความพึงพอใจเก่ียวกับ
การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญั ระหว่างใช้กระบวนการกลุ่มท่ี
นกัศกึษาเลอืกเองกบัครูผู้สอนเป็นผู้ ชีแ้นะให้ 
 จากงานวิจยัท่ีกลา่วมาข้างต้น สามารถสรุปได้วา่ ความพงึพอใจมีความส าคญัต่อการการรับรู้ 
และเรียนรู้ของผู้ เรียน และมีความส าคัญต่อการจัดการเรียนการสอนของผู้สอน ผู้ เรียนจะสามารถ
เรียนรู้ได้ดีนัน้ ขึน้อยู่กับความสนใจและความพึงพอใจของผู้ เรียนเป็นหลกั การสร้างความพึงพอใจ
ให้แก่ผู้ เรียน จึงเป็นเร่ืองท่ีครูควรให้ความส าคญั เพื่อให้ผู้ เรียนประสบความส าเร็จและบรรลเุป้าหมาย
ของการเรียนแตล่ะครัง้อีกด้วย 
 



บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้
  1.  การก าหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอยา่ง 
  2.  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
  3.  การเก็บรวบรวมข้อมลู 
  4.  การจดักระท าและการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
กำรก ำหนดประชำกรและกำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
   ประชำกร 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
น้อมเกล้า เขตสะพานสูง กรุงเทพมหานคร สงักัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2       
ท่ีเรียนวิชา อ 32202 ภาษาองักฤษเพิ่มเติม การอ่านและการเขียน (Reading and writing) ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศกึษา 2557 รวม 5 ห้อง จ านวนนกัเรียน 240 คน 
 กลุ่มตัวอย่ำง 

 กลุม่ตวัอย่างในการวิจัยครัง้นีไ้ด้แก่ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5/9 โรงเรียนเตรียม
อุดมศกึษาน้อมเกล้า เขตสะพานสงู กรุงเทพมหานคร สงักดัเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 ท่ีลง
เรียนวิชา อ 32202 ภาษาองักฤษเพิ่มเติม การอ่านและการเขียน (Reading and writing) ภาคเรียนท่ี1 
ปีการศกึษา 2557 ท่ีได้มาจากการสุม่ตวัอย่างแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) จากห้องเรียน
จ านวน 5 ห้องเรียน ได้นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5/9 ซึง่มีนกัเรียนจ านวน 43 คน เป็นกลุม่ทดลอง 
 

 ระยะเวลำที่ใช้ในกำรทดลอง 
 การวิจยัในครัง้นี ้ผู้วิจยัใช้เวลาในการทดลอง เป็นเวลา 15 สปัดาห์ จ านวน 30 ชั่วโมง          

ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 รวมทัง้การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ระหว่างเดือน
พฤษภาคม – สงิหาคม พ.ศ. 2557 
 
 เนือ้หำที่ใช้ในกำรทดลอง 
 เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจัยในครัง้นี ้ โดยผู้ วิจัยเลือกเนือ้หาท่ีผู้ เ รียนสามารถพบเห็นได้ใน
ชีวิตประจ าวนั เช่น หนงัสือพิมพ์ วารสาร หนงัสือเรียน และบทความ มาใช้ให้สอดคล้องกับลกัษณะ
ของเนือ้หา (Text type) ท่ีแตกตา่งกนั จ านวน 3 ชนิด ได้แก่ 
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1. เร่ืองเลา่จากประสบการณ์ (Recount text) เร่ือง “A Funny Thing Happened to Me”  
2. เร่ืองเลา่เชิงบรรยาย (Narrative text) เร่ือง “The Merchant and His Friend” 
3. เร่ืองแสดงความคิดเห็น (Exposition text) เร่ือง “Offshore Oil”  

 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั แบง่ออกตามประเภทของเคร่ืองมือ ดงันี ้ 
 1. เคร่ืองมือในการด าเนินงานวิจยั 

1.1 แผนการจดัการเรียนรู้ตามแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 จ านวน 3 แผน 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 

2.1 แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ (Reading Performance Test) 
จ านวน 2 ฉบับ ฉบบัละ 25 ข้อ จัดท าเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน (Equivalency Tests) เพื่อใช้ใน         
การทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ การวิเคราะห์ ตีความ แปลความ ใจจับ
ความส าคัญ บอกรายละเอียดของข้อความหรือเร่ืองท่ีอ่าน ของกลุ่มตัวอย่างทัง้ก่อนและหลัง           
การทดลอง หลายช่วงเวลา ทัง้นีเ้พื่อเป็นการแก้ปัญหา ตัวแปรแทรกซ้อนอันอาจเกิดจากการจ า
แบบทดสอบท่ีกลุม่ตวัอยา่งต้องได้รับการทดสอบในการวิจยัหลายช่วงเวลา 

2.2  แบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ ผู้ วิจัยจัดท า
แบบทดสอบการเขียนชนิดความเรียงในลักษณะการเขียนอย่ างอิสระ การจินตนาการ และ                         
การแสดงออกทางภาษาของผู้ เขียน โดยเขียนบรรยายใต้ภาพท่ีผู้ วิจัยก าหนดให้ ซึ่งพิจารณา
ความสามารถตามเกณฑ์การให้คะแนนระหวา่งผู้ตรวจ 2 คน เก่ียวกับการเสนอแนวคิด โครงสร้างของ
เร่ืองการสนบัสนุนประเด็นของเร่ือง สรุปเร่ือง การใช้ภาษา การสะกดค า และไวยากรณ์ จ านวน 30 
คะแนน 

2.3  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการจัดการเรียน 
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผู้วิจยัสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจชนิดประเมิน
คา่ 5 ตวัเลอืก คือ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสดุ จ านวน 24 ข้อ เพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของผู้ เรียนตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3  
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กำรสร้ำงเคร่ืองมือและกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือวิจัย 
 1. ขัน้ตอนกำรสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบมุ่งประสบกำรณ์ภำษำ รูปแบบ
ที่ 3 ผู้วิจัยด ำเนินกำรตำมขัน้ตอน ดังต่อไปนี ้

1.1 ศกึษามาตรฐานและตวัชีว้ดัของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 
2551 ของกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ 

1.2 ศกึษาหลกัการและแนวทฤษฎี การพฒันาภาษาและแนวโน้มปัจจุบนัของหลกัการและ
ทฤษฎี การจดัการเรียนการสอนภาษาเป็นภาษาท่ีสอง หรือภาษาตา่งประเทศ รวมทัง้ผลการวิจัยต่างๆ 
ท่ีเก่ียวข้อง 

1.3 ศกึษาหลกัการ และแนวทฤษฎีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาในการจัดการเรียน
การสอนภาษาองักฤษ รวมทัง้ผลการวิจยัท่ีเก่ียวข้อง             

1.4 ศกึษาเนือ้หาที่ใช้ในการทดลอง โดยเลอืกเนือ้หาที่เหมาะสมกบันกัเรียนชัน้มัธยมศึกษา
ปีท่ี 5 จ านวน 3 ชนิด ได้แก่ เร่ืองเล่าจากประสบการณ์ (recount genre) เร่ืองเล่าเชิงบรรยาย 
(narrative genre) และเร่ืองแสดงความคิดเห็น (exposition genre) 

 1.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 แผนละ 1 หน่วยการเรียนรู้ ตามการสอนแบบ              
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ของเสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2556: 147-157) โดย โดยมีเนือ้หาตาม
ชนิดของเนือ้ความจ านวน 3 ชนิด ดงันี ้

1.  เร่ืองเลา่จากประสบการณ์ ได้แก่ “A Funny Thing Happened to Me” 
2.  เร่ืองเลา่เชิงบรรยาย ได้แก่ “The Merchant and His Friend” 
3.  เร่ืองแสดงความคิดเห็น ได้แก่ “Offshore Oil” 

                         1.5.1 ขัน้ตอนท่ี 1: ปฐมนิเทศเตรียมวิเคราะห์ความหมายของเร่ืองท่ีอ่าน โดยการเดา 
สรุป หรือ ล าดบัความ (surveying the text, analyzing its content structure and using the context 
to work out the meaning of unfamiliar words) 

1.5.1.1 การหาความหมายจากบริบท ผู้ เรียนช่วยกันอ่านเร่ือง เพื่อให้ผู้ เรียนหา
ใจความส าคัญและรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน โดยใช้ค าถามต่างๆ เพื่อน าให้ผู้ เรียนหาค าตอบ          
จากเร่ืองท่ีอ่าน 

1.5.1.2 ท าแผนผงัสรุปความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน ผู้ เรียนอ่านเร่ืองและท าแผนผงั
สรุปความโดยอภิปรายร่วมกนั 

1.5.1.3 พิจารณาและวิเคราะห์การล าดบัความของเร่ืองท่ีอ่าน ให้ผู้ เรียนพิจารณา
การล าดบัความจากเร่ืองท่ีอ่านวา่ มีการล าดบัเนือ้หาหรือสาระของเนือ้ความอยา่งไรบ้าง ตัง้แตต้่นเร่ือง
ถึงจบเร่ือง เช่น ช่ือเร่ือง หวัข้อเร่ืองรูปภาพ ตาราง ประโยคท่ีให้ในใจความหลกั และการสรุปความ 
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1.5.1.4 วิเคราะห์อรรถลกัษณ์ของเร่ืองท่ีอ่าน ให้ผู้ เรียนเร่ิมวิเคราะห์อรรถลกัษณ์
เร่ืองท่ีอ่าน 

1.5.1.5 อภิปรายร่วมกนัเก่ียวกบัค าศพัท์ หรือส านวนภาษาท่ีเข้าใจยาก 
1.5.2 ขัน้ตอนที 2: สะท้อนความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปสูก่ารก าหนดเป้าหมายหรือ

การวางแผนการเขียน (Producing a writing plan from reflection on the text assigned)       
                         1.5.3 ขัน้ตอนท่ี 3: บันทึกย่อสาระของเร่ืองตามเป้าหมาย หรือแผนการเขียน ให้
ผู้ เรียนสามารถรวบรวมข้อมลูโดยยอ่จากเร่ืองท่ีอ่านพร้อมทัง้ล าดบัข้อมลู (Note-taking) 
                         1.5.4 ขัน้ตอนท่ี 4: สงัเคราะห์สาระของเร่ืองและเขียนเร่ืองนัน้ในขัน้ร่าง เพื่อให้ผู้ เรียน
สามารถเขียนเร่ืองในขัน้ร่างได้อยา่งมีระบบ (Synthesizing the writing task) 
                         1.5.5 ขัน้ตอนท่ี 5: ทบทวน ตรวจสอบ และแก้ไขงาน เพื่อให้ผู้ เรียนทบทวนเร่ืองท่ี
เขียน และสามารถตรวจสอบและแก้ไขข้อผิด หรือข้อบกพร่องด้วยตนเอง (Editing) 

1.5.5.1 ทบทวนเร่ืองท่ีเขียนในขัน้ตอนท่ี 4 โดยให้ผู้ เรียนอภิปรายหรือช่วยกันอ่าน
ร่วมกันถึงความชัดเจนของความหมายท่ีต้องการจะสื่อของเนือ้ความ ตลอดจนการใช้ภาษา หรือ 
ส านวนต่างๆ โดยให้ผู้ เรียนตรวจสอบว่าตรงตามจุดประสงค์ของเร่ืองท่ีได้วางเอาไว้ในแผนการเขียน
หรือไม่ 

1.5.5.2 ปรับปรุงและเขียนเร่ืองใหม่ ให้ผู้ เรียนช่วยกันระดมสมอง หรืออภิปราย
ร่วมกนัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเขียน เพื่อช่วยกันแก้ไขเร่ืองท่ีจะเขียน ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ีตัง้เอาไว้ให้
ชดัเจน  

1.5.5.3 ขดัเกลาเร่ืองใหม่ โดยพิจารณาถึงงานเขียนทุกๆ ด้าน ตัง้แต่ความชัดเจน
ของความหมายท่ีต้องการจะสือ่ การล าดบัความ การใช้ส านวน ไวยากรณ์ การสะกดคา เพื่อให้ผู้ เรียน
มีสามารถในการใช้ภาษามากขึน้ และสามารถเขียนเร่ืองตอ่มาได้อยา่งงา่ยและสะดวกขึน้  
                        1.5.6 ขัน้ตอนท่ี 6: เขียนเร่ืองในขัน้ตอนสดุท้ายและท ากิจกรรมเสริมทกัษะทางภาษา 
(Final copy and elaboration) 

 1.5.6.1 ผู้ เรียนลอกเร่ืองท่ีเขียนใหม่ในขัน้ตอนสดุท้าย ให้ผู้ เรียนช่วยกันอ่านเร่ืองท่ี
เขียน พร้อมทัง้ช่วยกันอภิปรายให้ข้อคิดเพิ่มเติม พิจารณาถึงความเหมาะสมตามจุดประสงค์ของ               
การเขียนท่ีต้องการและวางแผนเอาไว้ 

 1.5.6.2 ผู้ เรียนท ากิจกรรมเสริมทกัษะการอ่าน การเขียน และการใช้ภาษาเพิ่มเติม 
เช่น ท าแบบฝึกหดัโคลซ (Cloze) ท าแผนผงัสรุปความเพื่อสรุปเร่ืองท่ีอ่าน เลน่เกมเติมต่อเนือ้ความท่ี
ถกูตดัออกไปให้ได้ความสมบูรณ์ในบริบทตา่งๆ เลน่เกมปริศนาอกัษรไขว้ เป็นต้น 
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 1.5.6.3 ผู้ เรียนอภิปรายผลงานกลุม่ หรือผลงานของตนเองกบัผู้สอนและเพื่อนๆ 
เพื่อให้ผู้ เรียนได้ซกัถาม หรือเสนอแนะเพื่อแก้ไขงานของตนเอง 
             1.6 น าแผนจัดการเรียนรู้ทัง้ 3 แผน ท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้ว น าเสนออาจารย์ท่ี
ปรึกษาปริญญานิพนธ์ และผู้ เช่ียวชาญทางด้านหลักสูตรและการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 3 ท่าน 
เพื่อพิจารณาความถกูต้องของเนือ้หาและความเหมาะสมของการจดัการเรียนการสอน เพื่อน าข้อมูลท่ี
ได้มาปรับปรุง และแก้ไขตามค าแนะน า 
           1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผา่นการตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญ และปรับปรุงแก้ไข
ข้อบกพร่องเรียบร้อยแล้ว ไปทดลองสอนกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
น้อมเกล้า เขตสะพานสงู กรุงเทพมหานคร ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่งจ านวน 1 ห้องเรียน เพื่อหาข้อบกพร่อง
และน ามาปรับปรุงแก้ไขให้เรียบร้อย ก่อนน าไปทดลองสอนจริงกบักลุม่ตวัอยา่ง 
 

 2.  ขัน้ตอนกำรสร้ำงแบบทดสอบควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ 
2.1 ศึกษามาตรฐาน และตัวชีว้ัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

พทุธศกัราช 2551 ของกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ            
2.2 ศึกษาหลักการ ทฤษฏี และเอกสารท่ีเก่ียวข้องของแบบทดสอบเชิงปฏิบัติการ 

(Pragmatic Test) ของ จอห์น ออลเลอร์ ในการสร้างแบบวดัความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษ  
2.3 สร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษจ านวน 100 ข้อ ชนิด

เลือกตอบจ านวน 60 ข้อ และชนิดโคลซจ านวน 40 ข้อ โดยวดัเร่ืองการวิเคราะห์ ตีความ แปลความ 
บอกรายละเอียด จับใจความส าคัญ สรุปความ ของข้อความหรือเร่ืองท่ีอ่าน โดยใช้แบบทดสอบ
คูข่นาน (equivalency tests) จ านวน 2 ฉบบั ฉบบัละ 25 ข้อ โดยวดัในเร่ืองเดียวกัน จ านวนข้อเท่ากัน 
ความยากงา่ยและคา่อ านาจจ าแนกใกล้เคียงกัน และเม่ือสร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษเสร็จเรียบร้อย ผู้วิจยัได้น าไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถกูต้อง 

2.4 หาคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ ทัง้ 2 ฉบับ     
โดยให้ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาองักฤษจ านวน 3 ทา่น พิจารณาคา่ดชันีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา 
และลงความเห็นว่าแบบทดสอบสามารถวัดจุดประสงค์การเรียนรู้ได้หรือไม่ โดยใช้สตูรการวิเคราะห์ 
ค่าดชันีความสอดคล้อง (Index of Items-objective Congruence: IOC) ของล้วน สายยศ; และ
อังคณา สายยศ (2539: 248-249) เกณฑ์การคดัเลือก IOC ≥ 0.50 ได้ค่าดัชนีความเท่ียงตรงเชิง
เนือ้หาระหวา่ง 0.67-1.00 

2.5 หาคณุภาพของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษทัง้ 2 ฉบบั โดย
ให้นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จ านวน       
2 ห้อง จ านวนนกัเรียน 100 คน  
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2.6 วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษทัง้ 2 ฉบบั โดยพิจารณาข้อสอบแต่ละข้อท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก
อยูร่ะหวา่ง .20 ขึน้ไป และค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 ขึน้ไป จ านวน 2 ฉบบั ฉบบัละ 25 
ข้อ ได้ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ ฉบับท่ี 1 อยู่
ระหวา่ง 0.21-0.77 และฉบบัท่ี 2 อยูร่ะหวา่ง 0.18-0.71 และได้คา่ความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ ฉบับท่ี 1 อยู่ระหว่าง 0.20-0.79 และฉบับท่ี 2 อยู่ระหว่าง 
0.24-0.77 ตามล าดบั 

2.7 หาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษทัง้ 2 ฉบบั 
เพื่อเปรียบเทียบผลการทดสอบฉบับท่ี 1 และฉบับท่ี 2 ซึ่งจัดท าเป็นแบบทดสอบคู่ขนานโดยหาค่า
ความเช่ือมั่น (reliability) ของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้สูตร          
การวิเคราะห์ของคเูดอร์ ริชาร์ดสนั (Kuder-Richardson) ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบฉบบัท่ี 1 
เทา่กบั 0.81 และคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบฉบบัท่ี 2 เทา่กบั 0.83 

2.8 พิจารณาผลการวิเคราะห์จากข้อ 2.6 และ 2.7 เพื่อสรุปผลการเปรียบเทียบ 
แบบทดสอบคู่ขนานการอ่านฉบบัท่ี 1 และ 2 ซึ่งสามารถใช้ในการทดสอบท่ีทดัเทียมกันได้ กับกลุ่ม
ตัวอย่างในการวิจัยทัง้กลุ่มทดลอง ในช่วงเวลาท่ีแตกต่างกันได้อย่างเหมาะสม  ผลการวิเคราะห์
คุณภาพเคร่ืองมือแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษ โดยการตรวจสอบค่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบคูข่นาน (Equivalent form) โดยการหาค่าสมัประสิทธิสหสมัพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson 
Correlation) ดงัแสดงในตาราง 3 
 

ตาราง 3 ตารางการวิเคราะห์แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษแบบคูข่นาน 
        (equivalency tests) 

 

ประเด็นในกำรพจิำรณำ Test 1 Test 2 ผลกำรพิจำรณำ 
1. เนือ้หาที่วดั   วดัในเร่ืองเดียวกนั 
2. จ านวนข้อ   จ านวนข้อ 25 ข้อเทา่กนั 
3. ความยากงา่ย 0.59 0.51 ความยากงา่ยใกล้เคียงกนั 
4. คา่อ านาจจ าแนก  0.41 0.37 คา่อ านาจจ าแนกใกล้เคียงกนั 
5. คะแนนเฉลีย่ 29.2 25.0 คะแนนเฉลีย่ใกล้เคียงกนั 
6. คา่สว่นเบี่ยงเบน 5.86 7.29 คา่สว่นเบี่ยงเบนใกล้เคียงกนั 
7. คา่ความเช่ือมัน่ 0.811 0.831 คา่ความเช่ือมัน่ใกล้เคียงกนั 
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3.  ขัน้ตอนกำรสร้ำงแบบทดสอบควำมสำมำรถในกำรเขียนภำษำอังกฤษเชิงสร้ำงสรรค์ 
3.1  ศึกษามาตรฐานและตัวชีว้ัดของหลกัสตูรแกนกลางขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 

ของกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ  
3.2  ศึกษาหลักการ ทฤษฏี และเอกสารท่ีเก่ียวข้องของแบบทดสอบในการเขียน

ภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 
3.3  ศึกษาเอกสารท่ีเ ก่ียวข้องการสร้าง เกณฑ์การประเมินงานเขียนเรียงความ             

ของเสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550); Holmes (1993) และบราวน์ และไบรลี่ย์ (Brown; & Bailey. 1984: 
39-41) เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 

3.4 สร้างเกณฑ์การประเมินการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์และแบบทดสอบ
ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ โดยเขียนบรรยายใต้ภาพท่ีผู้ วิจัยก าหนดให้           
ซึ่งเป็นภาพท่ีทุกคนสามารถเขียนได้จากความคิดและประสบการณ์ของตนเอง และน าเกณฑ์ของทัง้
สามคนดังกล่าวมาผนวกรวมกันได้เป็นเกณฑ์การตรวจให้คะแนน และเม่ือสร้างเสร็จแล้ว ผู้วิจัยได้
น าไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง หลงัจากนัน้น าไปให้ผู้ เช่ียวชาญ 3 
ทา่น พิจารณาความเท่ียงตรงของเกณฑ์การประเมิน โดยใช้สตูรการวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง 
(Index of Items-objective Congruence: IOC) ของล้วน สายยศ; และอังคณา สายยศ (2539: 248-
249) เกณฑ์การคัดเลือก IOC ≥ 0.50 ได้ค่าดชันีความเท่ียงตรงของเกณฑ์การประเมินงานเขียน           
เชิงสร้างสรรค์ระหวา่ง 0.67-1.00 

3.5 ก าหนดเกณฑ์การตรวจให้คะแนนโดยใช้ผู้ตรวจ 2 ท่าน (น าคะแนนของผู้ตรวจ 2 
ทา่น มาหาร 2 เป็นคะแนนท่ีได้ของผู้สอบ) ผู้ตรวจแต่ละคนใช้เกณฑ์การให้คะแนนการเขียน (คะแนน
เต็ม 30 คะแนน) ดงัรายละเอียดตาราง 3, 4 และ 5 ดงันี ้

 

ตาราง 4 เกณฑ์พิจารณาการให้คะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 

เกณฑ์พิจำรณำ คะแนน 
มีการเสนอแนวคิดแปลกใหม่และเร้าความสนใจของผู้อ่าน 5 
การน าเสนอประเด็นมีความชดัเจน  5 
โครงสร้างของเร่ืองมีเอกภาพ 5 
รายละเอียดสนบัสนนุประเด็นได้อยา่งเหมาะสม 5 
สรุปเร่ือง 5 
โครงสร้างภาษาและไวยากรณ์ 5 

คะแนนรวม 30 
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ตาราง 5 เกณฑ์พิจารณาระดบัความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 

ระดับควำมสำมำรถ คะแนน 
ดีมากท่ีสดุ 5 
ดีมาก 4 
ดี 3 

พอใช้ 2 
ปรับปรุง 1 

 
ตาราง 6: เกณฑ์การประเมินงานเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 
  

เกณฑ์ คะแนน คุณภำพ 
 
 

มีการเสนอแนวคิดแปลกใหม่และ
เร้าความสนใจของผู้อ่าน 

5 เสนอความคิดแปลกใหม่และเร้าความสนใจผู้อ่านได้
อยา่งมาก แสดงความคิดสร้างสรรค์ได้อยา่งนา่
ประทบัใจและมีจินตนาการ 

4 เสนอความเสนอความคิดแปลกใหม่และเร้าความ
สนใจผู้ได้ดีแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และมี
จินตนาการพอสมควร 

3 เสนอความคิดของตนได้อยา่งนา่สนใจพอสมควร
แสดงความคิดเห็นอยา่งสร้างสรรค์และมีจินตนาการ
ได้ในบางตอน 

2 ความคิดท่ีน าเสนอไม่นาสนใจแสดงออกความคิดไม่
ชดัเจนใช้จินตนาการน้อยมาก 

1 ไม่มีความความคิดริเร่ิมท่ีนา่สนใจในการเขียน 

การน าเสนอประเด็นมีความ
ชดัเจน 

5 รายละเอียดท่ีใช้เช่ือมโยงความคิดเข้าสูมี่ความ
ชดัเจนและเข้าใจได้งา่ย 
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ตาราง 6: (ตอ่) 
 

เกณฑ์ คะแนน คุณภำพ 
การน าเสนอประเด็นมีความ

ชดัเจน (ตอ่) 
4 รายละเอียดท่ีใช้เช่ือมโยงความคิดเข้าสูมี่ความ

ชดัเจนและเข้าใจได้งา่ยพอสมควร 
 3 รายละเอียดท่ีน าเสนอมีความสบัสนและสง่ผลต่อ

ความเข้าใจเนือ้หา 
 2 ให้รายละเอียดสนบัสนนุประเด็นน้อยและไม่คอ่ยมี

ความสอดคล้องท าให้เข้าใจเนือ้หาได้ยาก 
 1 ไม่มีการให้รายละเอียดท่ีสอดคล้องกบัเนือ้หา 

โครงสร้างของเร่ืองมีเอกภาพ 5 โครงสร้างของเร่ืองมีความเป็นเอกภาพ 
 4 โครงสร้างโดยรวมมีความเป็นเอกภาพมีใจความ

ส าคญัของแตล่ะยอ่หน้าเพียงใจความเดียว 
 3 โครงสร้างของเร่ืองไม่คอ่ยมีเอกภาพแตพ่อเข้าใจได้ 
 2 โครงสร้างไม่คอ่ยมีเอกภาพ ท าให้ผู้อ่านสบัสน 
 1 โครงสร้างของเร่ืองไม่มีเอกภาพ ท าให้ผู้อ่านไม่

สามารถเข้าเข้าใจวตัถปุระสงค์ของการเขียน 
รายละเอียดสนบัสนนุประเด็นได้

อยา่งเหมาะสม 

5 เขียนรายละเอียดสนบัสนนุประเด็นในเร่ืองได้อยา่ง
ชดัเจน เข้าใจงา่ย สามารถจินตภาพตามเนือ้เร่ืองได้ 

 4 เขียนรายละเอียดสนบัสนนุประเด็นในเร่ืองได้อยา่ง
ชดัเจน สามารถจินตภาพตามเนือ้เร่ืองได้พอสมควร
แตย่งัคลมุเครือในบางสว่น 

 3 เขียนรายละเอียดสนบัสนนุประเด็นในเร่ืองได้ แตย่งั
ไม่ชดัเจน สามารถจินตภาพตามเนือ้เร่ืองได้บ้าง แต่
ยงัคลมุเครือในบางสว่น 

 2 เขียนรายละเอียดสนบัสนนุประเด็นในเร่ืองได้ไม่ดี 
ไม่ครอบคลมุ ไม่ชดัเจน ผู้อ่านคอ่นข้างสบัสนใน 
รายละเอียด 
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ตาราง 6: (ตอ่) 
 

เกณฑ์ คะแนน คุณภำพ 

 1 เขียนรายละเอียดสนบัสนนุประเด็นในเร่ืองไม่ได้ 
หรือไม่มีรายละเอียดสนบัสนนุ ไม่ครอบคลมุ ไม่ 
ชดัเจน ผู้อ่านไม่เข้าใจเร่ือง 

สรุปเร่ืองดีและชดัเจน 5 สรุปเร่ืองได้ดี ชดัเจน ท าให้ผู้อ่านเข้าใจงา่ย 
4 สรุปเร่ืองได้ดี ผู้อ่านเข้าใจงา่ย 
3 สรุปเร่ืองได้ แตย่งัไม่ชดัเจน ผู้อ่านเข้าใจคอนข้าง

ยาก ไม่สบัสน 
2 สรุปเร่ืองได้ไม่ดี ไม่มีความชดัเจน ผู้อ่านสบัสน 
1 สรุปเร่ืองไม่ดี ไม่ชดัเจน ผู้อ่านไม่เข้าใจ หรือไม่มีการ

สรุปเร่ือง 
โครงสร้างภาษาและ 

ไวยากรณ์ 

5 สามารถใช้ภาษาได้อยา่งถกูต้อง การเลอืกเขียนค า
ได้อยา่งถกูต้อง เหมาะสม 

4 สามารถใช้ภาษาได้ดี และเลอืกเขียนค าได้อยา่ง
เหมาะสม ผิดพลาดเลก็น้อย 

3 สามารถใช้ภาษาได้ และเลอืกเขียนค าได้อยา่ง
เหมาะสม มีข้อผิดพลาดปานกลาง 

 2 สามารถใช้ภาษาได้ถกูต้องเพียงเลก็น้อย สามารถ
เขียนค างา่ย ๆ ในการเขียนอธิบาย มีข้อผิดพลาด
มาก 

 1 ไม่สามารถใช้ภาษาได้ถกูต้อง ไม่สามารถเลอืกเขียน
ค าได้อยา่งถกูต้องเหมาะสม มีข้อผิดพลาดเป็น
สว่นมาก 

 
 
  3.6 น าแบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ ไปทดลอง
ใช้กับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน
นกัเรียน 50 คน ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่งจริง  
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   3.7 ทดสอบความเช่ือมั่นของเกณฑ์การให้คะแนน โดยทดลองแบบทดสอบ
กบันกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้าจ านวน 50 คน โดยใช้ผู้ตรวจ 2 
ทา่น และผู้วิจยัค านวณหาคา่ความสอดคล้องของคะแนนท่ีได้จากผู้ตรวจทัง้ 2 คน หาค่าความเช่ือมั่น      
ของเกณฑ์การประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยการใช้สูตรการหาค่าสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
(Pearson Correlation) (ล้วน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2539: 210-212) ได้ค่าความเช่ือมั่นของ
เกณฑ์การประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์เทา่กบั 0.63 
 
 4.  ขัน้ตอนกำรสร้ำงแบบสอบถำมควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบ         
มุ่งประสบกำรณ์ภำษำ รูปแบบที่ 3  

4.1 ศกึษาทฤษฏีและเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับความพึงพอใจ เพื่อใช้เป็นแนวทางการสร้าง
แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนการสอน 

4.2 ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสร้างแบบสอบถาม เพื่อเป็นแนวทางการสร้าง
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 

4.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนการสอนท่ีมี
ลกัษณะแบบมาตราสว่นประเมินคา่ (Rating Scale) 5 ระดบั จ านวน 40 ข้อ ผู้วิจัยจะใช้แบบวดัความ
พึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนหลังจากด าเนินการทดลองเสร็จ  ให้เลือกตอบ 5 ค าตอบ                 
(เห็นด้วย: มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสดุ) (วิเชียร เกตสุงิห์. 2538: 8-11) 
  5    หมายถึง   มีระดบัความพงึพอใจในระดบั   มากท่ีสดุ 
  4    หมายถึง  มีระดบัความพงึพอใจในระดบั    มาก 
  3    หมายถึง   มีระดบัความพงึพอใจในระดบั     ปานกลาง 
  2    หมายถึง   มีระดบัความพงึพอใจในระดบั     น้อย 
  1    หมายถึง   มีระดบัความพงึพอใจในระดบั     น้อยท่ีสดุ 
ก าหนดเกณฑ์การแปลคา่เฉลีย่ของความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การจดัการเรียนการสอน ดงันี ้
  4.20 – 5.00  คะแนน      หมายถึง  มีความพงึพอใจในระดบั   มากท่ีสดุ 
  3.41 – 4.20 คะแนน      หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบั   มาก 
  2.61 – 3.40  คะแนน      หมายถึง  มีความพงึพอใจในระดบั   ปานกลาง 
  1.81 – 2.60  คะแนน     หมายถึง  มีความพงึพอใจในระดบั   น้อย 
  1.00 – 1.80  คะแนน      หมายถึง  มีความพงึพอใจในระดบั   น้อยท่ีสดุ 
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4.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนการสอนแบบ              
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ไปน าเสนอกับอาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ        
ความถกูต้อง และผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน หลงัจากนัน้น าแบบสอบถามมาปรับปรุงตามค าแนะน า 
โดยใช้เกณฑ์ก าหนดคะแนนดงันี ้(ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2539: 248-249) 
   +1 ส าหรับข้อความท่ีสอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจของนักเรียนต่อ            
การจดัการเรียนการสอนด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
    0 ส าหรับข้อความท่ีไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจของ
นกัเรียนตอ่การจดัการเรียนการสอนด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
   -1 ส าหรับข้อความท่ีไม่สอดคล้องกับนิยามความพึงพอของนักเรียน            
ตอ่การจดัการเรียนการสอนด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 

4.5 น าผลท่ีได้จากความคิดเห็นของผู้ เ ช่ียวชาญแต่ละแต่ละข้อ ไปหาค่าดัชนี                 
ความสอดคล้องกับข้อค าถามและจุดประสงค์ (Index of Items-objective Congruence: IOC)              
ของล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ (2539: 248-249) เกณฑ์การคดัเลือก IOC ≥ 0.50 ได้ค่าความ
สอดคล้องข้อค าถามและจุดประสงค์อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 

4.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนการสอนแบบ            
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ไปทดลองใช้กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน                      
เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 50 คน เพื่อหาค่าความอ านาจจ าแนกของ
แบบสอบถามจ านวน 25 ข้อ โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ (Item Total Correlation) ไว้จ านวน 24 ข้อ โดย
มีคา่อ านาจจ าแนกรายข้ออยูร่ะหวา่ง 0.276 - 0.714  

4.7 น าแบบสอบถามท่ีคัดเลือกเอาไว้จ านวน 24 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษาน้อมเกล้า ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่ง เพื่อหาคา่ความเช่ือมั่นโดย
การหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา (α Coefficient) ด้วยวิธีของครอนบคั (Cronbach) ได้ค่าความเช่ือมั่น
ของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
เทา่กบั 0.92 
 
 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
      1. แบบแผนการวิจยัในครัง้นี ้เป็นแบบแผนการวิจยักึ่งทดลองแบบอนกุรมเวลา One 
Group Time Series Design มีรูปแบบดงัตาราง 7  
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ตาราง 7 แบบแผนการวิจยั 
 

E O1 X O2 O3 

    
 ความหมายของสญัลกัษณ์ท่ีใช้ 
  E  แทน  กลุม่การทดลอง (Experimental group) 
  O1  แทน  การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
  O2  แทน  การทดสอบหลงัเรียนท่ี 1  
  O3  แทน  การทดสอบหลงัเรียนท่ี 2  
  X  แทน  การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 
 
 2.   วิธีการด าเนินการทดลอง 

2.1 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษฉบับท่ี 1 จ านวน 25 ข้อ และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ              
เชิงสร้างสรรค์ โดยใช้เวลาจ านวน 1 สปัดาห์ จ านวน 2 ชัว่โมง 

2.2 ผู้วิจยัท าความเข้าใจกบัผู้ เรียนเก่ียวกบัการเรียนและการสอน จุดประสงค์ และการวดั
และประเมินผล 

2.3 ปรับพืน้ฐานความรู้ของผู้ เรียนในการวิเคราะห์อรรถลกัษณ์ทางภาษา (Genre) 
จ านวน 8 ชนิด ซึ่งได้แก่ การเลา่เร่ืองจากประสบการณ์ (recount genre) รายงาน (report genre)           
การอธิบาย (explanation genre) เร่ืองเก่ียวกับความคิดเห็น (exposition genre) วิธีการ (procedure 
genre) เร่ืองเลา่เชิงบรรยายหรือจินตนาการ (narrative genre) การอธิบาย (discussion genre)          
การสงัเกต (observation genre) 

2.4 ปรับพืน้ฐานความรู้ของผู้ เรียนในการใช้โครงสร้างระดบัยอด (Top-level Structure) 
จ านวน 4 ชนิด ซึ่งได้แก่ การบอกรายละเอียด หรือรายการ (Descriptive or Listening) ปัญหาและ 
การแก้ไข (Problem - Solution) เหตแุละผล (Cause and Effect) และการเปรียบเทียบ (Comparison 
- Contrast) 
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2.5 ปรับพืน้ฐานความรู้ของผู้ เ รียนในการท าแผนผังสรุปความต่างๆ (Graphic 
Organizers) 

2.6 ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลองกับกลุม่ทดลองด้วยตนเอง ตามแผนการจัดการเรียน
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ท่ีจัดท าขึน้และหาคุณภาพแล้ว ด้วยวิธีการสอนแบบ
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ใช้เวลาการสอนทดลองรวม 30 ชัว่โมง ในเวลา 15 สปัดาห์ 

 2.7 ท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ครัง้ท่ี 1 ด้วยแบบทดสอบความสามารถใน      
การอ่านภาษาองักฤษฉบบัท่ี 2 และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์
ฉบบัเดิม 

2.8 เว้นระยะในการทดสอบ 1 สปัดาห์ 
2.9 ท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ครัง้ท่ี 2 ด้วยแบบวดัความสามารถในการอ่าน 

(ฉบับท่ี 1) และแบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ฉบับเดิม  และ
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3          
ท่ีตรวจสอบและหาคณุภาพแล้ว  

2.10 ใช้โปรแกรมวิเคราะห์ส าเร็จรูป ค านวณผลคะแนนจากแบบทดสอบทัง้ 2 ฉบบั ได้แก่ 
แบบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์
โดยใช้สตูรการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหคุณูแบบวดัซ า้ (MANOVA with repeated measures) โดย
ค านวณผลการทดสอบจากแบบทดสอบ 2 ฉบบัก่อนการทดลอง 1 ครัง้ และหลงัการทดลอง 2 ครัง้ 
พร้อมทัง้แสดงกราฟอตัราการเปลีย่นแปลง จากผลการค านวณของแบบทดสอบทัง้ 2 ฉบบั เพื่อแสดง
ให้เห็นพัฒนาการความสามารถในแต่ละด้านของกลุ่มตัวอย่าง  และวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อ          
การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 โดยใช้ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบน
มาตราฐาน หลังจากนัน้น าคะแนนท่ีได้ไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน                    
การด าเนินการทดลองการสอนตามการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา  รูปแบบท่ี 3 ด าเนินการตาม
แผนการทดลองดงัตาราง 8 
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ตาราง 8: สรุปการด าเนินการทดลองของกลุม่ทดลอง (Experimental group) ท่ีจดัการเรียนการสอน 
       แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3  
 

กำรด ำเนินกำรทดลอง 
สปัดาห์ท่ี 1 ชัว่โมงท่ี 1-2 - ท าความเข้าใจเก่ียวกบัการเรียนและการสอน จุดประสงค์ 

บทบาทของผู้ เรียน การวดัและประเมินผล 
สปัดาห์ท่ี 2 ชัว่โมงท่ี 3-4 ทดสอบก่อนเรียน  

- แบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษ (ฉบบัท่ี 1) 
- แบบทดสอบการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 

สปัดาห์ท่ี 3 ชัว่โมงท่ี 5-6 ปพูืน้ฐานผู้ เรียนให้มีทกัษะในการวิเคราะห์โครงสร้างของ
เนือ้ความ (genre)  

สปัดาห์ท่ี 4 ชัว่โมงท่ี 7-8 การใช้โครงสร้างระดบัยอด (Top-level structure) 
สปัดาห์ท่ี 5 ชัว่โมงท่ี 9-10 การท าแผนผงัสรุปความ (Graphic organizers) 
สปัดาห์ท่ี 6-7 ชัว่โมงท่ี 11-14 เร่ืองเลา่เชิงจินตนาการ (Narrative) เร่ือง “The Merchant and 

His Friend”  
สปัดาห์ท่ี 8-9 ชัว่โมงท่ี 15-18 เร่ืองแสดงความคิดเห็น (Exposition) เร่ือง “Offshore Oil”  
สปัดาห์ท่ี 10-11 ชัว่โมงท่ี 19-22 เร่ืองเลา่จากประสบการณ์ (Recount) เร่ือง “A Funny Thing 

Happened to Me”  
สปัดาห์ท่ี 12 ชัว่โมงท่ี 23-24 ทดสอบหลงัเรียนครัง้ท่ี 1 

- แบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษ (ฉบบัท่ี 2) 
- แบบทดสอบการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 

สปัดาห์ท่ี 13 ชัว่โมงท่ี 25-26  
สปัดาห์ท่ี 14 ชัว่โมงท่ี 27-29 ทดสอบหลงัเรียนครัง้ท่ี 2 

- แบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษ (ฉบบัท่ี 1) 
- แบบทดสอบการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 

สปัดาห์ท่ี 15 ชัว่โมงท่ี 29-30 - แบบสอบถามความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบ          
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
- สรุปผลการเรียนของนกัเรียน 

     วิเคราะห์และอภิปรายผล 



กำรจัดกระท ำข้อมูลและกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครัง้นี ้มีขัน้ตอนการวิเคราะห์ข้อมูลและการใช้สถิติต่างๆ หลายขัน้ตอน เพื่อพิสูจน์
สมมติุฐาน ส าหรับการวิจยัแตล่ะข้อโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ดงันี ้
 1.  ส าหรับสมมุติฐานข้อท่ี 1: การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ               
การเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 หลงัการทดลองครัง้ท่ี 1 และหลงัการทดลองครัง้ท่ี 2 สูงกว่าก่อน        
การทดลอง 
    การวิจัยครัง้นี ้มีขัน้ตอนการวิเคราะห์ข้อมูลและการใช้สถิติต่างๆ โดยเปรียบเทียบระดับ
ความสามารถของกลุม่ตวัอยา่งทัง้ 2 ด้าน ได้แก่ ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ ความสามารถ
ในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ ท่ีจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
โดยการใช้สถิติวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ า้  (MANOVA with repeated measures) 
โดยมีขัน้ตอนการวิเคราะห์ ดงัตอ่ไปนี ้
 ขัน้ตอนท่ี 1 การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้น (Test of Assumptions) ของ MANOVA with 
repeated measure ดงันี ้(ทรงศกัด์ิ ภูส่อี่อน. 2551: 7-9) 
  1. ข้อตกลงเบือ้งต้นเก่ียวกับการแจกแจงของประชากร (Distribution) การวิเคราะห์          
ตัวแปรพหุคูณ ประชากรต้องมีการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร (Multivariate Normal 
Distribution) 
  2. ข้อตกลงเบือ้งต้นเก่ียวกับความสมัพนัธ์ (Correlation) คือ ความสมัพนัธ์เชิงเส้นตรง
ระหว่างตัวแปรตาม (Linearity) การร่วมกันเชิงเส้นพหุ (Multicollinearity) และความเป็นหนึ่งเดียว 
(Singularity) 
  3. ความแปรปรวน (Variance) ความเป็นเอกพันธ์ของเมตริกตวัแปร ความแปรปรวน
ร่วมของประชากร (Homogeneity of Variance Covariance Matrices) 
 ขัน้ตอนท่ี 2 การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวัดซ า้ 
(MANOVA with repeated measures)  
  1.ทดสอบระดบัความสามารถในการอ่าน และการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ ด้วย
วิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ า้ (MANOVA with repeated measures) โดยท าการ
วิเคราะห์ดผูลการทดลอง มีความแตกตา่งจากคะแนนขอกลุม่ตวัอย่างหรือไม่ในแต่ละช่วงเวลา 3 ครัง้ 
โดยพิจารณาจากค่าสถิติทดสอบเอฟ (Multivariate F-Statistic) และนัยส าคัญ (P-value) ส่วนค่า 

วิลคส์ แลมบ์ดา () (Wilks’ Lambda)  
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  2. การวิเคราะห์ภายในกลุม่ เพื่อเปรียบเทียบดูว่าในแต่ละกลุ่ม จากการทดสอบก่อน
เรียน หลงัเรียนครัง้ท่ี 1 และ 2 เป็นอยา่งไร โดยใช้สถิติการวิเคราะห์แบบวดัซ า้ (repeated measures) 
และดพูฒันาการแตล่ะช่วงวา่แตกตา่งกนัอยา่งไร โดยการวิเคราะห์ อิทธิพลอย่างง่าย (Simple Effects 
Analysis) 

  3. วิเคราะห์ผลของขนาดอิทธิพล (Effect Size) (partial η2) ของตวัแปรการสอนแบบ        
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
  4. น าค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียนครัง้ท่ี 1 และ 2 ของกลุม่ตวัอย่าง 
มาจดัท ากราฟเส้นดพูฒันาการหรือการเปลีย่นแปลงของการทดสอบแตล่ะครัง้ 
  5. ท ากราฟเส้นแสดงการเปรียบเทียบความแตกต่าง ของคะแนนความสามารถใน            
การอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 
 ขัน้ตอนท่ี 3 การสรุปผลการวิเคราะห์ ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ า้ 
(MANOVA with repeated measures) เพื่อทดสอบสมมติฐานงานวิจยั 
 
 2.  การศกึษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการจัดการเรียนการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 อยูใ่นระดบัมาก โดยมีขัน้ตอนการวิเคราะห์ ดงันี ้
  1. วิเคราะห์ค าตอบ (ระดับการประเมินค่า) ในการสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียน เป็นรายข้อและโดยรวมเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนท่ีได้รับหลงัการทดลอง ท่ีจดัการเรียน
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
  2. ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปค านวณค าตอบซึ่งเป็นระดบัการประเมินค่าทัง้        
5 ระดบั ด้วยคา่สถิติพืน้ฐาน เป็นรายข้อ ( และ S.D.) และโดยรวม และพิจารณาจากค่าสถิติพืน้ฐาน 
อนัได้แก่ คา่เฉลีย่ ( ) คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของกลุม่ตวัอยา่งในแต่ละหวัข้อย่อยของแบบสอบถาม 
พร้อมทัง้สรุปความพงึพอใจของกลุม่ตวัอยา่งตามเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนน ดงัตารางท่ี 9 
ดงันี ้
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ตาราง 9: เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนน 
 

เกณฑ์กำรแปลควำมหมำยของคะแนน ระดับควำมพงึพอใจ 
4.21-5.00 ความพงึพอใจระดบัมากท่ีสดุ 
3.41-4.20 ความพงึพอใจในระดบัมาก 
2.61-3.40 ความพงึพอใจในระดบัปานกลาง 
1.81-2.60 ความพงึพอใจในระดบัน้อย 
1.00-1.80 ความพงึพอใจในระดบัน้อยท่ีสดุ 

 
สถิตทิี่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 1.   สถิติพืน้ฐาน 

    1.1 คา่เฉลีย่ ( X ) (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2539: 306) 
 

    N

X
X




 
  X   แทน  ตวักลางเลขคณิตหรือเฉลีย่ 

   X   แทน  ผลรวมทัง้หมดของข้อมลู 
  N   แทน  จ านวนข้อมลูทัง้หมด 
 

 1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้สตูร (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2539: 
308) 
 

    

 
 1

22







NN

XXN
SD

 
 
  เม่ือ SD   แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   
2X   แทน  ผลรวมของข้อมลูแตล่ะคา่ยยกก าลงัสอง 

    2 X  แทน  ผลรวมของข้อมลูทัง้หมดยกก าลงัสอง 
   N   แทน  จ านวนข้อมลูทัง้หมดของกลุม่ตวัอยา่ง 
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 2.   สถิติท่ีใช้ในการหาคณุภาพเคร่ืองมือ 
       2.1 หาค่าดัชนีความคล้องของข้อสอบและจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่าน การเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีจัดการ
การสอนแบบมุ่งประการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 โดยใช้สูตร IOC (Index of item-objective 
Congruence: IOC) (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2539: 248-249) 
 

    
 

N

R
IOC




 
 

 เม่ือ  IOC  แทน  ดชันีความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบกบั 
       จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    R   แทน  ผลรวมของการพิจารณาของผู้ เช่ียวชาญ 
       ทัง้หมด 
   N  แทน  จ านวนผู้ เช่ียวชาญ 
 

2.2  การวิเคราะห์ค่าความยากง่ายของ (Power of Difficulty) ค่าอ านาจจ าแนกของ
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ (Discrimination Indexes) โดยค านวณจากสตูร 
27% ของ จุง – เตห์ ฟาน (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ.  2539: 217-218) 

2.3 การวิเคราะห์ความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษโดยค านวณจากสูตร  KR-20 ของคู เดอ ร์ -ริชา ร์ดสัน (Kuder-Richardson)                                       
(ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2539: 215) 

  

















2

1
1

t

tt
s

pq

k

k
r

 

  

 เม่ือ ttr    แทน   คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั 

  
2

ts
  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทัง้ฉบบั 

  k   แทน   จ านวนข้อสอบ 
  p   แทน   สดัสว่นของนกัเรียนท่ีท าถกูในแตล่ะข้อ 
    =   จ านวนนกัเรียนท่ีท าถกูในแตล่ะข้อ 
                                จ านวนนกัเรียนทัง้หมด 
  q   แทน   สดัสว่นนกัเรียนท่ีท าผิดในแต่ละข้อ = 1-p 
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 2.4 การวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ด้วยการหา
ค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา (α Coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) (ล้วน สายยศ; และอังคณา           
สายยศ. 2539: 185) 
 

    

















2

2

1
1

t

t

s

s

n

n
  

  
 เม่ือ         แทน   คา่สมัประสทิธ์ิของความเช่ือมัน่ 
                                                                                      เคร่ืองมือ 
            n   แทน   จ านวนข้อสอบของเคร่ืองมือ 
          

2

ts      แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวมเป็น 
                                                                                      รายข้อ 
            2

ts   แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวมจาก 
                                                                                       เคร่ืองมือทัง้ฉบบั 
 
  2.4 การทดสอบสอบซ า้ (Test-retest) ของแบบทดสอบความสามารถในการเขียน
ภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ แล้วหาค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพันธ์ของเพียร์สนั (Person Correlation 
Product) จากการสอบ 2 ครัง้ จากกรรมการ 2 คน (ล้วน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2539: 210-
212) 
  

   

  

     2222










YYNXXN

YXXYN
rxy

 
  

 เม่ือ  xyr   แทน  คา่ความเท่ียง 
   X   แทน  คะแนนการสอบครัง้ท่ี 1 
   Y   แทน  คะแนนการสอบครัง้ท่ี 2 
   N   แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีเข้าสอบทัง้หมด 
    
 



133 

 

 
 3.   สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน    
       3.1 นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ การเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์         
หลงัการทดลองครัง้ท่ี 1 และการทดลองครัง้ท่ี 2 สูงกว่าก่อนการทดลอง ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนพหคุณูแบบวดัซ า้ (MANOVA with repeated measures) 

 
 
 
 
 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การศึกษาวิจัยในครัง้นีมี้วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่าน

ภาษาองักฤษ การเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ และความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 
5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 จากการวิเคราะห์ข้อมูล
ปรากฏผลดงันี ้
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จากผลการทดลอง ผู้วิจยัได้ก าหนดสญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอ
ผลการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
 n   แทน    ขนาดกลุม่ตวัอยา่ง 
 X    แทน     คะแนนเฉลีย่ของผู้ เรียนในกลุม่ตวัอยา่ง (Mean) 
 S.D.  แทน     คะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากคะแนนเฉลีย่ในกลุม่ตวัอยา่ง  
       (Standard Deviation) 

    แทน     คา่สถิติทดสอบแลมบ์ดาของวิลคส์ (Wilks) (Wilks’Lambda) 
 MS   แทน     คา่เฉลีย่ผลบวกก าลงัสอง (Mean Square) 
 F   แทน     คา่สถิติการแจกแจงแบบเอฟ (F-Distribution) 
 P-value  แทน     คา่ระดบันยัส าคญัของการทดสอบ 

 Partial η2 แทน     คา่ขนาดอิทธิพล (Effect Size) (Partial Eta Squared) 
 t   แทน     สถิติการแจกแจงแบบ t  (t-distribution)  
 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูแล้วได้น าเสนอตามล าดบั ดงันี ้

1. ผลการวิเคราะห์พัฒนาการความสามารถในการอ่าน และการเขียนภาษาอังกฤษ         
เชิงสร้างสรรค์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 

2.  ผลการวิเคราะห์ค าตอบจากแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน 
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยพิจารณาล าดบัคะแนน
ของกลุม่ตวัอยา่ง ท่ีมีความพงึพอใจในระดบัมากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย และ น้อยท่ีสดุ 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และการเขียนภาษาอังกฤษ            
เชิงสร้างสรรค์ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 
      ตอนที่ 1 การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้น (Test of Assumptions)  
      การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณ (Multivariate 
analysis of variance, MANOVA) ผู้วิจยัได้วิเคราะห์ ดงันี ้(ทรงศกัด์ิ ภูส่อี่อน. 2551: 7-9) 
 

1.1 การทดสอบความเทา่กนัของเมทริกซ์ความแปรปรวนร่วม ดงัตารางท่ี 10 
 

ตาราง 10 การทดสอบตวัแปรตามความสามารถในการอ่าน และการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 
 

Box's Test of Equality of Covariance Matrices 
 

Box's M 2.962 

F .486 
df1 6 
df2 395678.769 
Sig. .082 

  
 จากตาราง 10 ตารางการวิเคราะห์ความเทา่กนัของเมทริกซ์ความแปรปรวนร่วม Box's Test 
of Equality of Covariance Matrices พบวา่ ค่าสถิติ F เท่ากับ .0486 และค่า Sig เท่ากับ .082 ซึ่งค่า 
Sig > .05 แสดงวา่ การทดสอบตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และการเขียน
ภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์มีความเทา่กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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  1.2 ข้อตกลงเบือ้งต้นเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตาม ดงัตาราง 11 
ตาราง 11 การทดสอบความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตามความสามารถในการอ่าน และการเขียน
 ภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 

Bartlett's Test of Sphericity 

 
 จากตาราง 11 ตารางการวิเคราะห์ความสมัพันธ์ระหว่างตัวแปรตามความสามารถใน        
การอ่านภาษาองักฤษ และความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ของ Bartlett's Test 
of Sphericity พบว่า ค่าสถิติ Approx. Chi-Square เท่ากับ 22.433 และค่า Sig เท่ากับ .000 ซึ่งค่า 
Sig < .05 แสดงว่า การทดสอบความสัมพันธ์ของตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษ และการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ มีความสมัพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
 ตอนที่ 2 การทดสอบเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 2.1 การวิเคราะห์ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และการเขียนภาษาอังกฤษ           
เชิงสร้างสรรค์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 โดยใช้สตูรการวิเคราะห์แบบความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ า้  (MANOVA with 
repeated measures) ดงัตาราง 12 และภาพประกอบท่ี 15 ดงันี ้
 
ตาราง 12 ผลการวิเคราะห์ความสามารถด้านการอ่าน การเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ของ
 นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3  
 

variables Multivariate Test 
reading 
creative writing 

n  (Wilks’Lambda)  F p – value 
43 .753 9.544*** .000 

    

 
*** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 

Likelihood Ratio .000 

Approx. Chi-Square 22.433 
Df 2 

Sig. .000 
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 กราฟเส้นแสดงพฒันาการความสามารถในการอ่าน และการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบ
ท่ี 3 
 

 
 

 ภาพประกอบ 15 กราฟเส้นแสดงพัฒนาการความสามารถในการอ่าน และการเขียน
ภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
 

จากตาราง 12 และภาพประกอบ 15 สามารถสรุปการวิเคราะห์ผลการศึกษาความสามารถใน
การอ่านภาษาอังกฤษ และการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 จากการพิจารณาผล                      
การทดสอบระดบั Multivariate Test พบว่า คะแนนเฉลี่ยของการทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบ
หลงัเรียน 2 ครัง้ ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 พบว่า 
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และการเขียนภาษอังกฤษเชิง
สร้างสรรค์ หลกัการทดลองครัง้ท่ี 1 และหลังการทดลองครัง้ท่ี 2 สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี

นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 ( = .753, Multivariate    F – statistic = 9.544, p – value = .000 
< .01) ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อ 1  
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  2.2 การเปรียบเทียบพฒันาการความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ ของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ดงัตาราง 
13 และภาพประกอบ 16 ดงันี ้
 
ตาราง 13 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ า้ (Repeated measures) ของพัฒนาการ
 ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ (Reading) ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับ 
            การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
 

 
ความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษ 

ช่วงเวลาการทดสอบ 3 ครัง้ 

ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลงัเรียน (1)  ทดสอบหลงัเรียน (2) 

คา่เฉลีย่ (X ) 11.34 12.90  13.60 
คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 3.45 3.09  3.53 
  = .681 F - statistic = 9.594*** p - value = .000 
 
 
Univariate Test 

F (pretest – Posttest 1) = 1.558***  
p – value = .002 

 

 

 

  F (Posttest 1 – Posttest 2 ) = .698 
p – value = .601 

F (Pretest  – Posttest 2) = 2.256*** 
p – value = .001 

Treatment effects 
CLE  model III 
(Effect size) 

 
Partial η2 = .319 

 

 
*** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 
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  2.2.1 กราฟเส้นแสดงพฒันาการความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
 

 
 

ภาพประกอบ 16 กราฟเส้นแสดงพฒันาการความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
 
 จากตาราง 13 และภาพประกอบ 16 สามารถสรุปการวิเคราะห์ผลการพฒันาความสามารถใน
การอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ดงันี ้
  1. จากการพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของ           
การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผลปรากฏวา่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีความสามารถใน
การอ่านภาษาอังกฤษหลกัการทดลองครัง้ท่ี 1 และหลงัการทดลองครัง้ท่ี 2 สูงกว่าก่อนการทดลอง
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001  

 2. จากผลการทดสอบภายหลงัการได้รับสิ่งทดลอง (Posttest) โดยพิจารณาจากผล 
คะแนนเฉลีย่ของการทดสอบหลงัการทดลองทัง้ 2 ครัง้ ซึง่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.001 (Λ = 0.681, F-statistic = 9.954, p-value .000 < .01) เม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของ                       
การทดสอบทัง้ 2 ครัง้ พบวา่ หลงัการได้รับสิ่งทดลอง (การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3) กลุ่มตัวอย่างมีระดบัความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอยู่ระหว่าง 12.90-
13.60 คะแนน 
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ดงันัน้จากผลการวิเคราะห์และประกอบการพิจารณาร่วมกบัคะแนนเฉลีย่ของการทดสอบทัง้ 2 
ครัง้ จึงสามารถสรุปได้วา่ ภายหลงัท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบ
ท่ี 3แล้วนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษสงูขึน้ 

 3. จากผลการทดสอบในระดบั Univariate Test ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ พบวา่  

3.1 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังการทดลองครัง้ท่ี 1 (Posttest -1)                    
ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มสูงขึน้กว่าก่อนการ
ทดลอง (Pretest) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 (F (pretest – posttest 1) = 1.588, p- value = .002) 

3. 2 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลงัการทดลองครัง้ท่ี 2 (Posttest -2) ของ
นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 กับหลงัการทดลองครัง้ท่ี 1 (Posttest-1) มีความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษไม่แตกตา่งกนั F (posttest 1 – posttest 2) = .698, p- value = .601) 

3.3 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลงัการทดลองครัง้ท่ี 2 (Posttest -2) ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มสงูขึน้กว่าก่อนการทดลอง 
(Pretest) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 (F (pretest – posttest 2) = 2.256, p- value = .002) 

  4. เม่ือพิจารณาขนาดอิทธิพลของการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 การเปลี่ยนแปลงของคะแนนเฉลี่ยภายหลงัได้รับสิ่งทดลองเพิ่มขึน้ 1.56 คะแนน 
โดยขนาดอิทธิพลของสิง่ทดลองในการวิจยัครัง้นีมี้ค่าเท่ากับ .319 (Partial η2 = 0.31, p < .001) หรือ
อาจกลา่วได้ว่าการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 สง่ผลให้นกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีพฒันาการความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษสงูขึน้ 31 % 

 
  2.3.1 การเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ                             
เชิงสร้างสรรค์ (Creative Writing) ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ดงัตาราง 14 และภาพประกอบ 17 ดงันี ้
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ า้ (Repeated measures) ของพัฒนาการ
 ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
 ได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3  
 

 
ความสามารถในการเขียน
ภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 

ช่วงเวลาการทดสอบ 3 ครัง้ 

ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลงัเรียน (1)  ทดสอบหลงัเรียน (2) 

คา่เฉลีย่ (X ) 15.65 18.62  20.11 
คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 3.54 3.15  3.16 
  = .244 F - statistic = 63.561 *** p - value = .000 
 
 
Univariate Test 

F (pretest – Posttest 1) = 2.977 ***  
p – value = .000 

 

 

 

 F (Posttest 1 – Posttest 2 ) = 1.488 *** 
p – value = .000 

F (Pretest  – Posttest 2) = 4.465 *** 
p – value = .000 

Treatment effects 
CLE  model III 
(Effect size) 

 
Partial η2 = .756 

 

 

*** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 
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  2.3.2 กราฟเส้นแสดง พัฒนาการความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ                 
เชิงสร้างสรรค์ (Creative Writing) ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
 

 
 
ภาพประกอบ16 กราฟเส้นแสดงพฒันาการความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 

 
 จากตาราง 14 และภาพประกอบ 16 สามารถสรุปการวิเคราะห์ผลการพฒันาความสามารถใน
การเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ดงันี ้
  1. จากการพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ                         
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผลปรากฏวา่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการ
เขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ หลกัการทดลองครัง้ท่ี 1 และครัง้ท่ี 2 สงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001  

 2. จากผลการทดสอบภายหลงัการได้รับสิ่งทดลอง (Posttest) โดยพิจารณาจากผล
คะแนนเฉลีย่ของการทดสอบหลงัการทดลองทัง้ 2 ครัง้ ซึง่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.001 (Λ = .244, F-statistic = 63.561, p-value = .000) เม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบ
ทัง้สองครัง้ พบว่า หลังการได้รับสิ่งทดลองของกลุ่มตัวอย่างมีระดับความสามารถในการเขียน
ภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ อยูร่ะหวา่ง 18.60-20.11 คะแนน 
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ดัง้นัน้จากผลการวิเคราะห์และประกอบการพิจารณาร่วมกบัคะแนนเฉลีย่ของการทดสอบทัง้ 2 
ครัง้ จึงสามารถสรุปได้ว่า ภายหลงัการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
แล้วนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์สงูขึน้ 

 3. จากผลการทดสอบในระดบั Univariate Test ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ (Creative Writing) พบวา่  

3.1 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังการทดลองครัง้ท่ี 1 (Posttest -1)                    
ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์เพิ่มสงูขึน้
กว่าก่อนการทดลอง (Pretest) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 (F (pretest – posttest 1) = 2.977 ***, 
p- value = .000) 

3. 2 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังการทดลองครัง้ท่ี 2 (Posttest -2)                     
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 กบัหลงัการทดลองครัง้ท่ี 1 (Posttest-1) มีความสามารถในการเขียน
ภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีระดบั .001 F (posttest 1 – posttest 2) = 1.488 ***, 
p- value = .000) 

3.3 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังการทดลองครัง้ท่ี 1 (Posttest -1)                  
ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์เพิ่มสงูขึน้
กว่าก่อนการทดลอง (Pretest) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 (F (pretest – posttest 1) = 4.465 ***, 
p- value = .000) 

  4. เม่ือพิจารณาขนาดอิทธิพลของการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 การเปลี่ยนแปลงของคะแนนเฉลี่ยภายหลงัได้รับสิ่งทดลองเพิ่มขึน้ 1.56 คะแนน 
โดยขนาดอิทธิพลของสิ่งทดลองในการวิจัยครัง้นีมี้ค่าเท่ากับ .756 (Partial η2 = 0.756, p < .001) 
หรืออาจกลา่วได้วา่การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 สง่ผลให้นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปี
ท่ี 5 มีพฒันาการในความสามารถการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ (Creative Writing) สงูขึน้ 75 

 
 2.4  การวิเคราะห์ค าตอบจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5  
ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 มีความเหมาะสมในระดับ
ความพงึพอใจในระดบัมากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย และ น้อยท่ีสดุ โดยใช้สตูรการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย 
และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน ดงัตาราง 15  
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ตาราง 15  ผลการวิเคราะห์ค าตอบจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
 ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ด้วยค่าเฉลี่ยและ
 เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

ข้อ รายการ   S.D. ระดับความพงึ
พอใจ 

1 เนือ้หานา่สนใจ ไม่ยากงา่ยจนเกินไปและสามารถ
น าไปใช้ได้ในชีวิตประจ าวนั  

3.41 0.86 มาก 

2 การจดัล าดบัของเนือ้หาของครูผู้สอนท าให้ข้าพเจ้ามี
ความเข้าใจงา่ยตอ่บทเรียน 

3.43 
 

0.89 
 

มาก 

3 กระบวนการเรียนการสอนแปลกใหม่ น่าสนใจ และ
ดงึดดูความสนใจของข้าพเจ้าให้ติดตามอยูเ่สมอ 

3.46 0.92 มาก 

4 การใช้สือ่และอุปกรณ์การเรียนการสอนได้เหมาะสมกบั
เนือ้เร่ือง มีความนา่สนใจ และสง่เสริมให้ข้าพเจ้าเข้าใจ
บทเรียนได้เร็วขึน้ 

3.41 0.94 มาก 

5 ครูผู้สอนอธิบายตรงประเด็นและมีการยกตวัอยา่ง
ประกอบอยา่งชดัเจน 

3.56 0.92 มาก 

6 บรรยากาศการจดัการเรียนการสอนเป็นกนัเอง 
สนกุสนาน และไม่นา่เบื่อ 

3.90 1.09 มาก 

7 ข้าพเจ้าชอบกิจกรรมทางด้านภาษาองักฤษในชัน้เรียน
เพราะได้ความรู้และความสนกุสนาน 

3.75 0.88 มาก 

8 กิจกรรมการเรียนการสอนท าให้ข้าพเจ้าเกิดความ
กระตือรือร้นในการเรียนทกุครัง้ 

3.58 0.83 มาก 

9 
 
 

ข้าพเจ้าชอบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีฝึกให้ข้าพเจ้า
รู้จกัคิด วิเคราะห์ แก้ปัญหา และสง่เสริมความคิด
สร้างสรรค์ 

3.58 0.92 มาก 

10 การจดัการเรียนการสอนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 ให้ประโยชน์แก่ข้าพเจ้ามีสว่นร่วมใน
กิจกรรมอยา่งหลากหลาย อาท ิการพดูหน้าชัน้เรียน 
การเลน่เกม เป็นต้น 

3.60 0.97 มาก 
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ตาราง 15 (ตอ่) 
 

ข้อ รายการ   S.D. ระดับความพงึ
พอใจ 

11 กิจกรรมการเรียนการสอนข้าพเจ้าได้ลงมือปฏิบติัด้วย
ตนเอง 

3.82 0.89 มาก 

12 การจดัการเรียนการสอนวิชานีใ้ห้ประโยชน์แก่ข้าพเจ้า
ในการพฒันาการใช้ภาษาองักฤษเพ่ือการสือ่สาร ทัง้
การฟัง พดู อ่าน และเขียนอยา่งครบวงจร 

3.78 0.90 มาก 

13 การเรียนวิชานีท้ าให้ข้าพเจ้าได้พฒันาการเรียนรู้ / 
ค าศพัท์ / ส านวนภาษาองักฤษ อยา่งกว้างขว้าง 

3.87 0.92 มาก 

14 การรู้ภาษาองักฤษรายวชิานีท้ าให้ข้าพเจ้าเป็นคน
ทนัสมยั รู้ขา่วสารทนัเหตกุารณ์ 

3.73 0.97 มาก 

15 การเรียนวิชาภาษาองักฤษตามการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 มีประโยชน์ตอ่
ชีวิตประจ าวนัของข้าพเจ้า 

3.97 0.96 มาก 

16 วิชาภาษาองักฤษเป็นประโยชน์ในการประกอบอาชีพของ
ข้าพเจ้าในอนาคต 

4.63 0.66 มากท่ีสดุ 

17 ข้าพเจ้ารู้สกึวา่ตนเองเขียนภาษาองักฤษเก่ียวกบัเร่ือง
ตา่งๆ ได้ดีขึน้ 

3.92 0.81 มาก 

18 ข้าพเจ้ามีโอกาสได้ฟัง และพดูแสดงความคิดเห็นในชัน้
เรียนของตนเองอยา่งหลากหลาย 

3.63 0.76 มาก 

19 ข้าพเจ้ามัน่ใจตนเองมากขึน้ในการสือ่สาร / สือ่ความเป็น
ภาษาองักฤษ กบัเพือ่นและผู้ อ่ืน 

3.70 0.90 มาก 

20 ข้าพเจ้าชอบวางแผน และท าผงัความคิด ท าให้ข้าพเจ้า
สรุปเร่ืองท่ีอ่านได้ดี 

3.63 0.91 มาก 

21 ข้าพเจ้ารู้สกึสนกุสนาน / มีความสขุในการเรียนวิชานี ้
ร่วมกนักบัเพื่อนๆ และผู้สอน 

3.78 0.93 มาก 
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ตาราง 15 (ตอ่) 
 

ข้อ รายการ   S.D. ระดับความพงึ
พอใจ 

22 ข้าพเจ้าชอบท ากิจกรรมกลุม่ร่วมกบัเพื่อนในชัน้เรียน 3.82 0.99 มาก 
23 การสอนการอ่าน และเขียนภาษาองักฤษของการสอน

แบบมุ่งประสบการณ์ภาษามีขัน้ตอนท่ีช่วยให้ข้าพเจ้า
สามารถแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเอง 

3.92 0.84 มาก 

24 ข้าพเจ้ามีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอน
ด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 

3.85 0.79 มาก 

สรุปผล 3.81 0.89 มาก 
 

เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนน ดงันี ้ 
  4.20 – 5.00  หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบั  มากท่ีสดุ 
 3.41 – 4.20 หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบั  มาก 
 2.61 – 3.40 หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบั  ปานกลาง 
 1.81 – 2.60  หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบั  น้อย 
 1.00 – 1.80 หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบั  น้อยท่ีสดุ 
 

จากตาราง 15 เม่ือพิจารณาจากการเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนน แสดงว่า นกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบ
ท่ี 3 อยู่ในระดบัมาก และเม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยและมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในหวัข้อย่อยอยู่ระหว่าง 3.41 – 4.63 และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานระหว่าง 0.66 – 
1.09 รวมทัง้มีคะแนนเฉลี่ยทุกข้อ 3.81 มีคะแนนเฉลี่ยรวมของคะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ท่ี  0.89 
เม่ือพิจารณาจากเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนน แสดงให้เห็นวา่ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ม่ีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3  มีความพึงพอใจ
อยูใ่นระดบัมาก ทกุประเด็น และโดยรวม 



 

 

บทที่ 5 
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ การเขียนภาษาอังกฤษ              
เชิงสร้างสรรค์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 

2.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการจัดการเรียนการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
 

สมมตฐิานการวิจัย 
 1. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์หลงั
การทดลองครัง้ท่ี 1และหลงัการทดลองครัง้ท่ี 2 สงูกวา่ก่อนการทดลอง 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. กลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ได้แก่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเตรียม

อุดมศกึษาน้อมเกล้า เขตสะพานสงู กรุงเทพมหานคร สงักัดส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 2 ท่ีเรียนวิชา อ 32202 ภาษาอังกฤษเพิ่มเติม การอ่านและการเขียน (Reading and writing)      
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 รวม 5 ห้อง จ านวนนกัเรียน 240 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
    กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครัง้นีไ้ด้แก่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5/9 โรงเรียนเตรียม

อุดมศกึษาน้อมเกล้า เขตสะพานสงู กรุงเทพมหานคร สงักดัเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 ท่ีลง
เรียนวิชา อ 32202 ภาษาองักฤษเพิ่มเติม การอ่านและการเขียน (Reading and writing) ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2557 ท่ีได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)                            
จากห้องเรียนจ านวน 5 ห้องเรียน ได้นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5/9 ซึ่งมีนกัเรียนจ านวน 43 คน เป็น
กลุม่ทดลอง 
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 1.3 ตัวแปรที่ศึกษา 
      1.3.1 ตวัแปรต้น คือ การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 

13.2 ตวัแปรตาม ได้แก่ 
1.3.2.1 ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
1.3.2.2 ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 
1.3.2.3 ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 

รูปแบบท่ี 3 
 

 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั แบง่ออกตามประเภทของเคร่ืองมือ ดงันี ้ 
     1. เคร่ืองมือในการด าเนินงานวิจยั 

1.1 แผนการจดัการเรียนรู้ตามแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 จ านวน 3 แผน 
    2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 

2.1 แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ (Reading Test) จ านวน 2 ฉบบั 
เพื่อใช้วดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ การวิเคราะห์ ตีความ แปลความ ใจจับความส าคญั 
บอกรายละเอียดของข้อความหรือเร่ืองท่ีอ่าน ของกลุ่มตัวอย่างทัง้ก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช้
แบบทดสอบคู่ขนาน (equivalency tests) ส าหรับการทดสอบความสามารถในการอ่าน จ านวน          
2 ฉบบั ฉบบัละ 25 ข้อ โดยวดัในเร่ืองเดียวกัน จ านวนข้อเท่ากัน ความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก
ใกล้เคียงกนั 

2.1.1 แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ เป็นข้อสอบแบบปรนยั                  
4 ตวัเลือก จ านวน 15 ข้อ และแบบทดสอบชนิดโคลซ (cloze) จ านวน 10 ข้อ จ านวน 25 ข้อ                        
โดยค านวณหาความยากง่าย (p) โดยใช้สตูร Index of Difficulty ได้ค่า p อยู่ระหว่าง .24 -.77, .20-
.79 และค านวณหาค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใช้สตูร Index of Discrimination ได้ค่า r ระหว่าง .20 -
.60, .21-.77 และค านวณความเช่ือมัน่ได้เทา่กบั 0.81, 0.83 ตามล าดบั 

2.2  แบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ ผู้ วิจัยจัดท า
แบบทดสอบการเขียนชนิดความเรียงในลกัษณะการเขียนอย่างอิสระโดยใช้ความคิด การจินตนาการ 
และการแสดงออกทางภาษาด้วยภาษาเขียน โดยเลือกภาพท่ีผู้ วิจัยก าหนดให้ ซึ่งพิจารณา
ความสามารถตามเกณฑ์การให้คะแนนระหวา่งผู้ตรวจ 2 คน เก่ียวกับการเสนอแนวคิดแปลกใหม่และ
เร้าความสนใจของผู้ อ่าน การน าเสนอประเด็นมีความชัดเจน โครงสร้างของเร่ืองมีเอกภาพ 
รายละเอียดสนับสนุนประเด็นได้อย่างเหมาะสมสรุปเร่ืองดีและชัดเจน และโครงสร้างภาษาและ
ไวยากรณ์ จ านวน 30 คะแนน 
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2.2.1 แบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์  เป็น
แบบทดสอบการเขียนบรรยายใต้รูปภาพ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบความสามารถในการเขียน
เรียงความโดยมีรูปภาพประกอบ แล้วน าไปหาคณุภาพได้คา่ความเช่ือมัน่ของการจัดอันดบัด้วยการหา
ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ ของเพียร์สนั (Pearson correlation) ระหว่างผู้ตรวจ 2 คน ได้ค่าความ
เช่ือมัน่ของเกณฑ์การประเมินเทา่กบั 0.63 

2.3  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการจัดการเรียน
การสอนด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผู้วิจยัสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ
ชนิดประเมินค่า 5 ตวัเลือก คือ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสดุ จ านวน 24 ข้อ เพื่อศึกษา
ความพงึพอใจของผู้ เรียนตอ่การจดัการเรียนการสอนด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบ
ท่ี 3 

2.3.1 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการจัด           
การเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ และได้คดัเลือกข้อค าถามท่ี
มีคา่อ านาจจ าแนก (r) (Item total Correlation) อยูร่ะหวา่ง .276 - .714 ไว้จ านวน 24 ข้อ และได้ความ
เช่ือมัน่เทา่กบั 0.923  
 
 3. วิธีการด าเนินการทดลอง 

3.1 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษฉบับท่ี 1 จ านวน 25 ข้อ และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ              
เชิงสร้างสรรค์ โดยใช้เวลาจ านวน 1 สปัดาห์ จ านวน 2 ชัว่โมง 

3.2 ผู้วิจยัท าความเข้าใจกบัผู้ เรียนเก่ียวกบัการเรียนและการสอน จุดประสงค์ และการวดั
และประเมินผล 

3.3 ปรับพืน้ฐานความรู้ของผู้ เรียนในการวิเคราะห์อรรถลกัษณ์ทางภาษา (Genre) 
จ านวน 8 ชนิด ซึ่งได้แก่ การเลา่เร่ืองจากประสบการณ์ (recount genre) รายงาน (report genre)                    
การอธิบาย (explanation genre) เร่ืองเก่ียวกับความคิดเห็น (exposition genre) วิธีการ (procedure 
genre) เร่ืองเลา่เชิงบรรยายหรือจินตนาการ (narrative genre) การอธิบาย (discussion genre)              
การสงัเกต (observation genre) 

3.4 ปรับพืน้ฐานความรู้ของผู้ เรียนในการใช้โครงสร้างระดบัยอด (Top-level Structure) 
จ านวน 4 ชนิด ซึ่งได้แก่ การบอกรายละเอียด หรือรายการ (Descriptive or Listening) ปัญหาและ 
การแก้ไข (Problem - Solution) เหตแุละผล (Cause and Effect) และการเปรียบเทียบ (Comparison 
- Contrast) 
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3.5 ปรับพืน้ฐานความรู้ของผู้ เ รียนในการท าแผนผังสรุปความต่างๆ (Graphic 
Organizers) 

3.6 ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลองกับกลุม่ทดลองด้วยตนเอง ตามแผนการจัดการเรียน
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ท่ีจัดท าขึน้และหาคุณภาพแล้ว ด้วยวิธีการสอนแบบ
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ใช้เวลาการสอนทดลองรวม 30 ชัว่โมง ในเวลา 15 สปัดาห์ 

 3.7 ท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ครัง้ท่ี 1 ด้วยแบบทดสอบความสามารถใน      
การอ่านภาษาองักฤษฉบบัท่ี 2 และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์
ฉบบัเดิม 

3.8 เว้นระยะในการทดสอบ 1 สปัดาห์ 
3.9 ท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ครัง้ท่ี 2 ด้วยแบบวดัความสามารถในการอ่าน 

(ฉบับท่ี 1) และแบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ฉบับเดิม  และ
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3          
ท่ีตรวจสอบและหาคณุภาพแล้ว  

3.10 ใช้โปรแกรมวิเคราะห์ส าเร็จรูป ค านวณผลคะแนนจากแบบทดสอบทัง้ 2 ฉบบั ได้แก่ 
แบบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์
โดยใช้สตูรการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหคุณูแบบวดัซ า้ (MANOVA with repeated measures) โดย
ค านวณผลการทดสอบจากแบบทดสอบ 2 ฉบบัก่อนการทดลอง 1 ครัง้ และหลงัการทดลอง 2 ครัง้ 
พร้อมทัง้แสดงกราฟอตัราการเปลีย่นแปลง จากผลการค านวณของแบบทดสอบทัง้ 2 ฉบบั เพื่อแสดง
ให้เห็นพัฒนาการความสามารถในแต่ละด้านของกลุ่มตัวอย่าง  และวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อ               
การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 โดยใช้ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบน
มาตราฐาน หลังจากนัน้น าคะแนนท่ีได้ไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน                   
การด าเนินการทดลองการสอนตามการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ด าเนินการตาม
แผนการทดลองดงัตาราง 8 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1.  การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ การเขียนภาษาอังกฤษ            
เชิงสร้างสรรค์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 โดยการใช้สถิติวิเคราะห์ความแปรปรวนพหคุณูแบบวดัซ า้ (MANOVA 
with repeated measures) โดยมีขัน้ตอนการวิเคราะห์ ดงัตอ่ไปนี ้
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 การวิจัยครัง้นี ้มีขัน้ตอนการวิเคราะห์ข้อมูลและการใช้สถิติต่างๆ โดยเปรียบเทียบระดับ
ความสามารถของกลุม่ตวัอยา่งทัง้ 2 ด้าน ได้แก่ ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ ความสามารถ
ในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 ตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี ้
          ขัน้ตอนท่ี 1 การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้น (Tests of Assumption) 

 1.1 การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้น (Test of Assumption) ของความแปรปรวนพหุคูณ 
(multivariate analysis of variance, MANOVA) ดงันี ้(ทรงศกัด์ิ ภูส่อี่อน. 2551: 7-9) 

1.1.1 ข้อตกลงเบือ้งต้นเก่ียวกับการแจกแจงของประชากร (Distribution)           
การวิเคราะห์ตวัแปรพหคุณู ประชากรต้องมีการแจกแจงแบบปกติหลายตวัแปร (Multivariate Normal 
Distribution) 

1.1.2 ข้อตกลงเบือ้งต้นเก่ียวกับความสมัพนัธ์ (Correlation) คือ ความสมัพนัธ์          
เชิงเส้นตรงระหว่างตวัแปรตาม (Linearity) การร่วมกันเชิงเส้นพหุ (Multicollinearity) และความเป็น
หนึง่เดียว (Singularity) 

1.1.3 ความแปรปรวน (Variance) ความเป็นเอกพันธ์ของเมตริกตัวแปร ความ
แปรปรวนร่วมของประชากร (Homogeneity of Variance Covariance Matrices) 

 

 ขัน้ตอนท่ี 2 การทดสอบสมมติฐาน 
1.2 การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณ (multivariate 

analysis of variance, MANOVA)  
1.2.1 ทดสอบระดับความสามารถในการอ่าน และการเขียนภาษาอังกฤษเชิง

สร้างสรรค์ ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวัดซ า้  (MANOVA with repeated 
measures) โดยท าการวิเคราะห์ดูผลก่อนการทดลอง มีความแตกต่างจากคะแนนขอกลุม่ตัวอย่าง
หรือไม่ โดยพิจารณาจากคา่สถิติทดสอบเอฟ (Multivariate F-Statistic) และนยัส าคญั (P-value) สว่น

คา่ วิลคส์ แลมบ์ดา () (Wilks’ Lambda) เป็นคา่สถิติท่ีใช้ทดสอบนยัส าคญัของแบบทดสอบ 
1.2.2 การวิเคราะห์ภายในกลุ่ม เพื่อเปรียบเทียบดูว่าในแต่ละกลุ่ม และดู

พฒันาการแต่ละช่วงว่าแตกต่างกันอย่างไร โดยการวิเคราะห์ อิทธิพลอย่างง่าย (Simple Effects 
Analysis) 

1.2.3 วิเคราะห์ผลของขนาดอิทธิพล (Effect Size) (partial η2) ของตัวแปร          
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 

1.2.4 น าคา่เฉลีย่ของผลการทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน ของกลุม่ตวัอย่าง มา
จดัท ากราฟเส้นดพูฒันาการหรือการเปลีย่นแปลงของการทดสอบแตล่ะครัง้ 
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1.2.5 ท ากราฟเส้นแสดงการเปรียบเทียบความแตกต่าง ของแบบทดสอบการอ่าน
และการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 

 1.3 การสรุปผลการวิเคราะห์ ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ า้ 
(MANOVA with repeated measures) เพื่อทดสอบสมมติฐานงานวิจยั 
  
 2.  การศกึษาความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รุปแบบ
ท่ี 3 ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 โดยมีขัน้ตอนการวิเคราะห์ดงันี ้

 2.1 วิเคราะห์ค าตอบ (ระดับการประเมินค่า) ในการสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียน เป็นรายข้อและโดยรวมเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนท่ีได้รับหลงัการทดลอง ท่ีจดัการเรียน
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 

 2.2 ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ค านวณค าตอบซึง่เป็นระดบัการประเมินค่าทัง้ 
5 ระดบั ด้วยคา่สถิติพืน้ฐาน เป็นรายข้อ (  และ S.D.) และโดยรวม 

 2.3 พิจารณาจากคา่สถิติพืน้ฐาน อนัได้แก่ คา่เฉลีย่ ( ) คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
กลุม่ตวัอยา่งในแตล่ะหวัข้อยอ่ยของแบบสอบถาม พร้อมทัง้สรุปความพึงพอใจของกลุม่ตวัอย่างตาม
เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนน 

  
สรุปผลการวิจัย 
 1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ การเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์หลัง            
การทดลองครัง้ท่ี 1 และครัง้ท่ี 2 สงูกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 และ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
มีพัฒนาการในการอ่านภาษาอังกฤษสูงขึน้ 31% และมีพัฒนาการในการเขียนภาษาอังกฤษ                 
เชิงสร้างสรรค์สงูขึน้ 75 % 
 2. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 มีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 อยู่ใน
ระดบัมาก  
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อภปิรายผล 
 ผลจากการศึกษาพฒันาการความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ การเขียนภาษาอังกฤษ
เชิงสร้างสรรค์ และความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับจัดการเรียนการสอนแบบ
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 สามารถน ามาอภิปรายผลตามจุดมุ่งหมายของการวิจยั ได้ดงันี ้

 1. การศึกษาพฒันาการความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และการเขียนภาษาอังกฤษ                     
เชิงสร้างสรรค์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผลปรากฏวา่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และการเขียนภาษาอังกฤษ
เชิงสร้างสรรค์หลงัการทดลองครัง้ท่ี 1 และหลงัการทดลองครัง้ท่ี 2 สงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1 นอกจากนีน้กัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 
5 มีพฒันาการในการอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มขึน้ 31 % และพัฒนาการในการเขียนภาษาอังกฤษ                        
เชิงสร้างสรรค์ 75 % โดยสามารถอธิบายด้วยเหตผุล ดงันี ้

1.1 ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยได้ปฐมนิเทศเพื่อให้นกัเรียนเข้าใจถึงการจัดการเรียนการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 โดยให้ผู้ เรียนรู้จักและสามารถวิเคราะห์อรรถลกัษณ์ภาษา 
โครงสร้างระดบัยอด และการใช้แผนผงัสรุปความคิด ตลอดจนการวางแผนการเขียนอย่างง่าย ท าให้
นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ การตีความ การจับใจความ 
และการเดาความจากบริบทแวดล้อม เน่ืองจากเนือ้ความแตล่ะเนือ้ความจะมีโครงสร้างการด าเนินเร่ือง
และโครงสร้างทางภาษาแตกต่างกัน การเลือกใช้โครงการการเขียน หรือแผนผังสรุปความคิดจึง
แตกต่างกันออกไปด้วย ด้วยเหตุนีน้ักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 จึงมีความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษ และการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์สงูขึน้  

1.2 การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 เป็นวิธีการสอนท่ีเน้น
กระบวนการเรียนรู้ และการปฏิบัติการใช้ภาษาท่ีส าคัญ 2 ประการ คือ การให้ผู้ เรียนรู้จักคิดและ
วิเคราะห์ข้อมลูตา่งๆ ท่ีได้ฟัง หรือได้อ่านจากชีวิตประจ าวนัอย่างมีเหตุผล และสามารถรายงานข้อมูล
ต่างๆ เป็นภาษาพูดหรือภาษาเขียนเป็นท่ีเข้าใจได้อย่างถูกต้องตามกาลเทศะ การเรียนการสอนเน้น
หลักการบูรณาการโดยมีการอ่านเป็นจุดเร่ิมต้น เน้นธรรมชาติของการรับรู้และเรียนรู้ทางภาษา           
เข้าใจความแตกต่างและความสามารถของผู้ เรียน อีกทัง้การเรียนการสอนยึดหลกัของภาษาศาสตร์             
เชิงระบบ (Systemic Linguistic) ภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยา (Psychological Linguistic) ประสบการณ์
เดิม (Schema) ตลอดจนทฤษฏีโครงสร้างทางภาษาท่ีถกูต้องท าให้ผู้ เรียนรู้จกัวิธีการอ่านท่ีถกูต้อง และ
โครงสร้างทางการเขียนภาษาท่ีหลากหลาย โดยผ่านกระบวนการคิด วิเคราะห์ และไตร่ตรองงานท่ี
ได้รับมอบหมายออกมาเป็นผลงานของตนเองและ (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556: 50, 68, 145)                
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ซึ่งขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผู้ เรียนมีโอกาสฝึก
ปฏิบัติทางภาษาโดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ ให้ค าปรึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งขัน้ตอนท่ี 1 ผู้ เรียนได้ฝึกฝน   
การอ่าน การเดา การหาความหมายจากบริบทของเร่ืองท่ีอ่าน ผ่านประสบการณ์ของตนเองโดยอาศยั
ปัจจยัป้อนท่ีมีความหมาย ท าให้ผู้ เรียนเข้าใจความหมายโดยรวมไปสูอ่งค์ประกอบยอ่ยของภาษา และ
ในขัน้ตอนท่ี 2 ผู้ เรียนได้รู้จกัวิธีการอ่านของตนเองโดยฝึกฝนการจบัใจความส าคญั สรุปความของเร่ือง
ด้วยตนเอง เกิดเป็นชิน้งานของตนเองอยา่งสร้างสรรค์ ซึ่งในขัน้ตอนนีจ้ะช่วยให้ผู้ เรียนจับใจความของ
เร่ืองได้งา่ยขึน้ ท าให้สนกุสนานและไม่รู้สกึว่าเป็นงานท่ียุ่งยาก จึงท าให้ผู้ เรียนมีพฒันาความสามารถ
ในการอ่านภาษาองักฤษสงูขึน้  

1.3 การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 เป็นการจัดการเรียน
การสอนผ่านประสบการณ์ของผู้ เรียน ซึ่งผู้ เรียนท่ีอ่านมากย่อมมีประสบการณ์มากไปด้วย ดังท่ี                
แคซเดน (Cazden. 1980 อ้างถึงใน เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556: 26) กลา่ววา่ ผู้ เรียนจะเรียนภาษาได้
ดีจากประสบการณ์ของตนเองและผู้ อ่ืน และจะมุ่งมั่นการสร้างความหมายของภาษาเพื่อสื่อความใน
การสื่อสารท่ีอาศัยการให้ปัจจัยป้อนท่ีมีความหมาย (comprehensible input) ดังนัน้ผู้ สอนควรให้
ปัจจยัท่ีมีความหมายแก่ผู้ เรียน สอดคล้องกับค ากลา่ว แครชเชน และเทอร์เรลล์ (Krashen; & Terrell. 
1983: 1-17) ว่า การสอนภาษาของคนเราจะรับภาษาได้ดีท่ีสดุ ก็ต่อเม่ือผู้ เรียนเข้าใจปัจจัยท่ีเป็นท่ี
เข้าใจได้ (comprehensible input) ถ้าผู้ เรียนเข้าใจในสิง่ท่ีได้ฟังและอ่าน จะสามารถช่วยให้ผู้ เรียนพูด
หรือเขียนได้อยา่งคลอ่งแคลว่ในระยะตอ่มา ซึง่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ รูปแบบท่ี 
3 ผู้ เรียนเข้าใจองค์ประกอบย่อยของภาษาและกระบวนการอ่านท่ีส าคัญแก่ผู้ เรียนโดยพยายามให้
ผู้ เรียนเกิดความคุ้นเคยกับการใช้เทคนิคการอ่าน สอดคล้องกับผลงานวิจัย วราพร ทองจีน (2550: 
111-112) ศศิกาญจน์ ชีถนอม (2553: 102) ท่ีว่าการใช้ประสบการณ์เดิมในการระลึกเร่ืองท่ีอ่าน 
สามารถช่วยให้ผู้ เรียนพฒันาการอ่าน การจับใจความส าคญั ตีความ แปลความ และขยายความของ
เร่ืองท่ีอ่านได้อยา่งมีประลทิธิภาพ ตามความเหมาะสม ความสามารถ ความสนใจ และความถนดัของ
ผู้ เรียนด้วย อีกทัง้การอ่านเป็นปัจจัยท่ีส าคญัท่ีสง่ผลให้การเขียนพัฒนาขึน้  ซึ่งหลงัจากขัน้ตอนท่ี 1 
ผู้ เรียนทราบหลกัการอ่านท่ีถกูต้อง และมีประสบการณ์ในการอ่านมากพอแล้ว ในขัน้ตอนท่ี 3 ผู้ เรียนได้
มีโอกาสฝึกฝนการเขียนประโยคใจความส าคญั และประโยคสนบัสนุนใจความส าคญั ท าให้ผู้ เรียนได้
เขียนด้วยตนเอง อีกทัง้ยังเป็นการสร้างความคุ้นเคยในการใช้ภาษา และรูปแบบของการเขียนท่ี
หลากหลายตามชนิดของเนือ้ความผา่นประสบการณ์ของตนเองท่ีได้รับจากการอ่านแต่ละครัง้ ผู้ เรียน
จะได้ประสบการณ์จากการอ่าน เช่น ค าศพัท์ ส านวน ประโยค เป็นต้น เม่ือผู้ เรียนได้ลงมือเขียนผู้ เรียน
ก็สามารถดึงเอาประสบการณ์ของตนเองจากการอ่านมาใช้ในการเขียนอีกด้วย การจัดการเรียน            
การสอนในขัน้ตอนนีผู้้ เรียนรู้จักการวางแผนการเขียนอย่างเป็นระบบ ท าให้ผู้ เรียนสามารถรวบรวม
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ข้อมลูโดยยอ่จากเร่ืองท่ีอ่าน พร้อมกับการล าดบัของข้อมูลอย่างถูกต้อง มีล าดบัขัน้ตอนจากง่ายไปสู่
ยากขึน้อยู่กับชนิดของเนือ้ความท่ีผู้ อ่านอ่าน ส่งผลให้ผู้ เรียนรู้จักคิด วิเคราะห์ วางแผนงาน และมี
แนวทางในการสือ่ความหมายไปยงัผู้อ่านในรูปแบบของตนเอง ซึง่จะให้ผู้อ่านและผู้ เขียนเข้าใจตรงกัน
ด้วย จะเห็นได้ว่าเม่ือผู้ เรียนมีประสบการณ์ด้านการอ่าน ก็จะมีความสามารถด้านการเขียนเพิ่มขึน้ 
สอดคล้องกบังานวิจยัของฮัลเล็ตต์ (Hulett. 1986: 847-A); สโตกก๊ี (Stosky. 1983: 627-642 cited in 
Lopeung. 2012: 43); รัตนวิชช์ (Rattanavich 1987: 33-35); ราตรี นุกูลกิจ (2531: 61-63); ลดัดา 
เจริญศิลป์พานิช (2536) และศิริชัย เอ่ียมสะอาด (2541) พบว่าการอ่านท่ีดีย่อมส่งผลให้ทักษะ        
การเขียนดีขึน้ด้วยเช่นกนั หากทกัษะการเขียนได้รับการพฒันาขึน้ ทกัษะการอ่านก็จะได้รับการพฒันา
ตามไปด้วย ดงันัน้การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 สามารถสง่เสริมให้
ผู้ เรียนมีพฒันาการในการอ่านภาษาองักฤษและการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ได้ดีขึน้  
 1.4 การสอนอ่านของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ซึง่เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ 
(2556: 147-157) กล่าวไว้ว่าในขัน้ตอนท่ี 1 ผู้ เรียนจะรู้จักการวิเคราะห์ความหมาย สรุปความ           
เดาความ จบัใจความส าคญัของเร่ืองด้วยกลวิธีตา่งๆ ด้วยตนเอง ดงัขัน้ตอนท่ี 1 (ก) ผู้ เรียนได้ฝึกทกัษะ
การอ่านเพื่อหารายละเอียดของเร่ืองผ่านข้อค าถามของครูผู้สอน เช่น เร่ืองนีเ้ป็นเร่ืองเก่ียวกับอะไร 
ผู้อ่านทราบอะไรบ้าง เป็นต้น ขัน้ตอนท่ี 1 (ข)  ผู้ เรียนอ่านเร่ืองและพยายามจบัใจความส าคญัของเร่ือง
ผา่นการสร้างไดอะแกรม และแผนผงัสรุปความ จะท าให้ผู้อ่านสามารถจ าเร่ืองราวของเร่ืองท่ีอ่านได้
ง่ายและดีขึน้ รวมทัง้สนุกสนานกับการอ่านอีกด้วย ขัน้ตอนท่ี 1 (ค) ผู้ เรียนรู้จักวิเคราะห์การล าดับ
ความของเร่ือง ตัง้แตต้่นเร่ืองจนจบ ทัง้นีเ้พื่อให้ผู้ เรียนวิเคราะห์การล าดบัความของเร่ืองท่ีอ่านได้อย่าง
มีระบบ และสามารถเป็นตวัอยา่งที่ดีในการเขียนเร่ืองของตนเองตอ่ไป ขัน้ตอนท่ี 1 (ง) ผู้ เรียนวิเคราะห์
เร่ืองท่ีอ่าน โครงสร้างการด าเนิน และการใช้ภาษา ซึง่ในขัน้ตอนนีผู้้ เรียนจะทราบว่าการด าเนินเร่ืองว่า
ผู้ เขียนใช้แบบใด ผู้ เรียนก็จะสามารถเดาเร่ืองราวของเร่ืองท่ีอ่านได้ดีขึน้ และขัน้ตอนท่ี 1 (จ) การสอน
อ่านตามการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผู้ เรียนได้รู้ค าศพัท์ ส านวนภาษาท่ีเข้าใจยาก 
โดยการเดาความหมายจากบริบทของเนือ้ความ จะท าให้ผู้ เรียนเรียนรู้ค าศัพท์ หรือส านวนท่ี
หลากหลาย ด้วยเหตนีุจ้ึงท าให้ผู้ เรียนมีพฒันาการความสามารถในการอ่าน และการเขียนท่ีสงูขึน้หลงั
การทดลอง 
  1.5 การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ขัน้ของการวิเคราะห์
อรรถลกัษณ์ภาษา ผู้ เรียนสามารถวิเคราะห์ลกัษณะของโครงสร้างการด าเนินเนือ้ความ (schematic 
structure) รวมทัง้ลกัษณะของภาษา (linguistic features) ท่ีใช้ในชนิดของเนือ้ความประเภทต่างๆ 
ตามจุดมุ่งหมายของการใช้และการสื่อสารท่ีแตกต่างกัน ท าให้ผู้ เรียนสื่อความเป็นท่ีเข้าใจระหว่าง
ผู้อ่านและผู้ เขียน การให้ผู้ เรียนวิเคราะห์อรรถลกัษณ์ของภาษาในบริบทต่างๆ ช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจ
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วิธีการใช้ภาษาเขียนมากขึน้ ตัง้แต่การกระท้อนความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปสูก่ารก าหนดเป้าหมายใน
การเขียน หรือวางแผนการเขียน จากผลงานวิจัยของณิชาภทัร วฒัน์พานิช (2543: 60-62); สมสมัย 
วิสตูรรุจิรา (2545: 86-87); สิริมาน ยุวโสภีร์ (2545: 84-85) และมนต์ชาตรี เกตุมุณี (2551: 40-41)            
ได้ศึกษาความสามารถในการอ่าน และการเขียนภาษาอังกฤษ พบว่า นักเรียนมีความสามารถใน           
การอ่านและการเขียนภาษาองักฤษดีขึน้  ในขัน้ตอนท่ี 2 ผู้ เรียนสามารถวางแผนการเขียนตามแนวคิด
ท่ีได้จากการอ่านอยา่งมีระบบ โดยผู้สอนเป็นผู้ให้รูปแบบการเขียนอยา่งงา่ยแก่ผู้ เรียน เม่ือผู้ เรียนเข้าใจ
แผน การเขียนของผู้ เขียนแล้ว ผู้ เรียนก็สามารถวางโครงสร้างของเนือ้เร่ืองท่ีต้องการจะเขียนได้ง่ายและ
ตรงตามเป้าหมาย ในขัน้ตอนท่ี 3 ผู้ เรียนได้ฝึกบันทึกย่อสาระของเร่ืองตามเป้าหมาย พร้อมล าดับ
ข้อมลูเพื่อเตรียมการเขียนเร่ืองตอ่ไป หลงัจากนัน้ขัน้ตอนท่ี 4 ให้ผู้ เรียนสงัเคราะห์สาระของเร่ืองในขัน้
ร่างอยา่งเป็นระบบ ซึง่การวางแผนการเขียนแต่ละครัง้ผู้ เรียนจ าเป็นต้องระบุจุดประสงค์ของเร่ืองท่ีจะ
เขียน และเป้าหมายของเนือ้ความ และลงมือเขียนด้วยตนเองเอง โดยผู้สอนให้ค าปรึกษา จึงน าไปสู่
ขัน้ตอนท่ี 5 ให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสทบทวน ตรวจสอบ และแก้ไขงานของตนเองตามวตัถุประสงค์ท่ีวาง
เอาไว้ และขัน้ตอนท่ี 6 การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ขัน้ตอนท่ี 6 
คดัลอกเร่ืองสดุท้าย และการท ากิจกรรมเสริมทกัษะภาษา ผู้ เรียนได้ฝึกฝนความแม่นย าเกิดเป็นการ
เรียนรู้ท่ีคงทนและถาวร ผู้ เรียนมีโอกาสได้ประสบการณ์จากการอ่านและการเขียนท่ีเป็นระบบ 
สนกุสนานกบักิจกรรม (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 2556: 147-157) ด้วยเหตผุลนีก้ารจัดการเรียนการสอน
เขียนของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผู้ เรียนจะได้ฝึกฝนการเขียนอย่างมีล าดับ
ขัน้ตอนตัง้แต่ต้นจนถึงขัน้ตอนสดุท้ายของการเขียน ท าให้ผู้ เรียนได้ฝึกและลงมือปฏิบติัอย่างจริงจัง
อยา่งเป็นระบบและตอ่เน่ือง จึงท าให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการเขียนสงูขึน้ 
  1.6 การใช้การเสริมต่อการเรียนรู้ในกระบวนการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 เกิดขึน้ทัง้ 6 ขัน้ตอนของการจดัการเรียนการสอน เน้นให้ผู้ เรียนคิดวิเคราะห์ และมีอิสระใน
การค้นคว้าและรายงานข้อมลู สือ่ความหมายในอรรถลกัษณ์ต่างๆ อย่างหลากหลายตามแนวคิดและ
ความสนใจของผู้ เรียน เช่น การใช้ค าถามในการกระตุ้นผู้ เรียนโดยเฉพาะขัน้ตอน การหาค าตอบ           
การอภิปรายและแก้ไขงาน ซึ่งนับว่าเป็นการเสริมต่อการเรียนรู้ท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนได้ความคิดรวบ
ยอดจากเร่ืองท่ีอ่านได้เร็วขึน้ โดยเฉพาะในขัน้ตอนท่ี 1 ขัน้ตอนท่ี 5 และขัน้ตอนท่ี 6 ของการจัด                
การเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 (เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์. 2556: 172) 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ กิตดา ปรัตถจริยา (2540) ได้ใช้กลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้แก่นักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่าน และความสามารถในการเขียน ซึ่งผลพบว่า 
นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านและเขียนเพิ่มมากขึน้ 
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 1.7 การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 เป็นการเรียนการสอนท่ี
เน้นผู้ เรียนเป็นส าคญัตามนโนบายของกระทรวงศึกษาธิการท่ีว่า การจัดการสอนควรเน้นผู้ เรียนได้ลง
มือปฏิบติั สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้ ชีแ้นะให้เกิดการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2542: 
7) ซึง่การจัดการเรียนการสอนผู้ เรียนมีโอกาสในการเรียนรู้และใช้ภาษาในห้องเรียนมากขึน้ มีโอกาส
เรียนรู้ความหมายและความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได้ดีด้วยตนเอง และฝึกปฏิบติักิจกรรมทาง
ภาษาท่ีมีการวางแผนเอาไว้อย่างดีตลอดระยะเวลาในการเรียน ภายใต้ความช่วยเหลือของครูผู้สอน 
กระบวนการเรียนการสอนมีโอกาสได้พฒันาความส าคญัระหว่างผู้สอน และเพื่อนร่วมชัน้ โดยเฉพาะ
ขัน้ตอนท่ี 4 ขัน้การสงัเคราะห์สาระของเร่ือง และเขียนเร่ืองในขัน้ร่าง ผู้ เรียนกล้าคิด การแสดงออกทาง
ความคิดเห็น ช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั และรู้จกัยอมรับความคิดเห็นของผู้ อ่ืน และในขัน้ตอนท่ี 6 ขัน้ตอน
การคดัลอกเร่ืองและท ากิจกรรมทางภาษา เป็นขัน้ตอนท่ีผู้ เรียนได้ฝึกความแม่นย าในการใช้ภาษา 
โดยเฉพาะการอ่านและการเขียน ท าให้ผู้ เรียนมีโอกาสในการใช้ภาษาอังกฤษเพิ่มขึน้  ผ่านกิจกรรมท่ี
ผู้สอนได้วางแผนเอาไว้ สอดคล้องกับแนวคิดของ วิดโดสนั (Widdowson. 1979) ท่ีว่าการสอนภาษา
ในปัจจุบนัเน้นความหมายเชิงปฏิบติันิยม ซึ่งเกิดจากการท่ีภาษามีปฏิสมัพนัธ์กับผู้สื่อสารและบริบท
แวดล้อม และเน้นให้ผู้ เรียนเป็นผู้ปฎิบติักิจกรรมภาษาด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้ ให้ค าแนะน า และ
ช่วยเหลอื 
 จากผลของการวิเคราะห์และอภิปรายผล สามารถสรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผู้ เรียนมีโอกาสฝึกฝนการอ่าน การเดาความ การจับใจความส าคญั
ของเร่ือง จนไปสูข่ัน้ตอนการฝึกฝนและปฏิบติัการเขียนอย่างเป็นระบบตัง้แต่การวางแผนการเขียน    
การตรวจสอบ แก้ไขงานเขียนอย่างเป็นระบบ ตามขัน้ตอนการพัฒนาภาษาอย่างเป็นธรรมชาติ                
จากผลงานวิจัยของสายสนีุย์ เติมสินสขุ (2535: 140-146); สขุพล ทองพริม้ (2546: 103-106) และ 
เลาะพึ่ง (Lopeung. 2012: 77-78) ได้น าการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 มาใช้เพื่อ
พฒันาความสามารถในการอ่านและการเขียน ซึ่งผลวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการอ่าน
และเขียนภาษาอังกฤษสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติกว่าการสอนแบบเดิมหรือตามคู่มือครู อีกทัง้
งานวิจยัของ นลนีิ บพิตรสวุรรณ (2537: 100-102); วิภาวี แป้นเรือง (2546: 104-110) ได้น าการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ผลการวิจัย
พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความสามารถในการอ่านภาษาไทย และการเขียนภาษาไทยสูงขึน้อย่างมี
นยัส าคัญทางสถิติ ดังนัน้จึงสามารถสรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านและการเขียนเพิ่มขึน้ทัง้ภาษาอังกฤษและ
ภาษาไทย จากการวิจัยนีน้กัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า ท่ีได้รับ            
การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 มีพัฒนาการความสามารถใน            
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การอ่านภาษาองักฤษ และการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์หลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลอง
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1 
 
 2. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 มีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 อยู่ใน
ระดบัมาก โดยสามารถอธิบายด้วยเหตผุล ดงันี ้
 2.1 การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ รูปแบบท่ี 3 เป็นสื่อการเรียนท่ีผู้ เรียนไม่
คุ้นเคยมาก่อน จึงเป็นสิ่งท่ีแปลกใหม่ ท าให้ผู้ เรียนได้มีความสนใจ กระตือรือร้นท่ีจะเรียน และสร้าง
บรรยากาศในการเรียนท่ีดีแก่ผู้ เรียน เพราะว่า การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 ผู้ เรียนได้เรียนเป็นกลุม่ และได้ร่วมท ากิจกรรมร่วมกนักบัเพื่อน ซึง่เป็นบรรยากาศท่ีผู้ เรียนก็
ไม่คอ่ยได้ท ากนัเทา่ใดนกัในการเรียนโดยปกติของแตล่ะวนั ดงันัน้ นกัเรียนจึงมีความรู้สกึว่าเป็นความ
แตกตา่งระหวา่งการเรียนการสอนท่ีเป็นอยูใ่นแบบเดิมท่ีได้เคยเรียนมา 
 2.2 การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบติั
ทางภาษาด้วยตนเองตัง้แตข่ัน้ตอนท่ี 1 ถงึขัน้ตอนสดุท้าย ตลอดระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอน
อยา่งบูรณาการ โดยกิจกรรมตา่งๆ ท่ีเน้นการปฏิสมัพนัธ์ทางภาษาเป็นหลกั การซกัถาม โต้ตอบโดยมี
ผู้สอนเป็นผู้ให้ค าปรึกษา ซึง่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผู้ เรียนได้
ท ากิจกรรมทัง้กิจกรรมเป็นรายบุคคลและกิจกรรมกลุม่ มีการแลกเปลี่ยนความคิด ช่วยกันค้นหา
ค าตอบจากเร่ืองท่ีอ่าน ท าให้ผู้ เรียนคุ้นเคยกับกระบวนการอ่านเหมาะสมกับการรับรู้ของมนุษย์ เช่น 
ความสนใจ การใช้ประสบการณ์เดิมของผู้ เรียน เป็นต้น จึงท าให้ผู้ เรียนสนุกสนานกับการอ่านและ
เพลดิเพลนิกบัเนือ้หาที่อ่านอีกด้วย  
 2.3 การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ รูปแบบท่ี 3 ผู้ เรียนได้ท าแผนผังสรุป
ความคิดตามจินตนาการของตนเอง ได้มีโอกาสวิเคราะห์และวางแผนจากเร่ืองท่ีอ่านไปสู่การเขียน
อย่างมีระบบ ท าให้ผู้ เรียนเข้าใจโครงการการเขียนของตนเองและผู้ เขียนอีก ท าให้ผู้ เรียนเกิดความ
กระตือรือร้น สนใจอยากเรียน อยากแสดงความคิดเห็น และสนุกสนานกับการเรียน การจัดกิจกรรม
การเขียนโดยใช้แผนผงัความคิดสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิดกระบวนการคิดซึง่เป็นปัจจัยส าคญัของงานเขียน
ท่ีผู้ เขียนต้องการสือ่ความหมายให้กบัผู้อ่านได้รับรู้ข้อมลู สอดคล้องกบังานวิจยัของ รุ้งเพชร ต.ศิริวานิช 
(2550: 45-47) ณัชนนัท์ ริจนา (2554: 78-80) ได้ศึกษาผลของการใช้เทคนิคแผนผังความคิดเพื่อ
พฒันาความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี ผลวิจัยพบว่า นกัเรียนมี
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์สงูขึน้ และมีความสนใจในการเรียนอีกด้วย 
 2.4 เนือ้หาท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 เป็นเนือ้
เร่ืองท่ีเหมาะสมกับพืน้ฐานความรู้ของผู้ เรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5  ซึ่งไม่ยากและง่ายเกิน
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จนเกินไป ซึง่ในระยะแรกผู้ เรียนอาจจะอ่านเนือ้เร่ืองไม่ดีนกั เน่ืองจากผู้ เรียนไม่คุ้นเคยกับเนือ้หา และ
ไม่มีประสบการณ์ในการอ่านมากพอ หลงัจากท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้ตามขัน้ตอนของการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 แล้ว ผู้ เรียนได้น าความรู้ ประสบการณ์เดิมของตวัเอง และกลยุทธ์ท่ีได้
จากการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 มาใช้กบัการอ่าน ท าให้มีความเข้าใจเร่ืองราวได้ดี
และง่ายยิ่งขึน้ ซึ่งมีการจัดกิจกรรมท่ีพยายามให้ผู้ เรียนได้ใช้ประสบการณ์เดิมของตวัเองอยู่เสมอทัง้
กิจกรรมแบบรายบุคคลและกิจกรรมแบบกลุม่ เป็นการสร้างความสนใจ และการเอาใจใส่ ช่วยเหลือ
เพื่อนในกลุม่ ท าให้สมาชิกในกลุม่ท างานอยา่งสนกุสนานและประสบความส าเร็จในการอ่านได้ดียิ่งขึน้ 
  2.5 ผู้ เรียนยงัได้เขียนเร่ืองราวตามความสนใจของตนเอง เช่น เร่ืองจากจินตนาการ เร่ืองจาก
ประสบการณ์ของตนเอง และเร่ืองแสดงออกทางความคิดเห็นท่ีหลากหลาย จึงท าให้ผู้ เรียนรู้สกึว่า             
การเขียนไม่ได้ยุง่ยากจนเกินไปด้วย เน่ืองจาก การเขียนเชิงสร้างสรรค์ เป็นงานเขียนท่ีไม่มีกรอบจ ากัด 
ผู้ เขียนสามารถเขียนได้ตามความคิด และถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาของตนเอง และไม่เหมือนใคร 
ผู้ เรียนได้ใช้ทักษะการเขียนเพื่อถ่ายถอดความคิด ความรู้สึก จินตนาการ ประสบการณ์ของตนเอง
ออกมาในทางสร้างสรรค์อยา่งมีอิสรเสรี ไม่มีข้อผกูมดั สอดคล้องกบัค ากลา่วของ สอดคล้องกับ ปราณี 
สุรสิทธ์ิ (2549: 57) การเขียนเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง งานเขียนท่ีผู้ เขียนสร้างค า แนวคิด จาก
จินตนาการของตนเอง รวมทัง้ยงัมีอิสระในการคิดรูปแบบใหม่ๆ ท่ีแหวกแนวจากเดิมท่ีมีอยู่ เป็นผลงาน
ท่ีมีคณุคา่ทางความคิดริเร่ิม เช่นเดียวกบั กระทรวงศกึษาธิการ (2551: 41) และถวลัย์ มาศจรัส (2550: 
21) วา่ การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียนโดยใช้ความรู้ ความรู้สกึ ประสบการณ์ และจินตนาการใน
การเขียน ผู้ เขียนจะต้องมีความคิดดี มีจินตนาการท่ีดี มีคลงัค าอย่างหลากหลาย สามารถน าค ามาใช้
ในการเขียน ต้องใช้เทคนิคการเขียน และใช้ถ้อยค าท่ีสละสลวย จากงานวิจัยของงานวิจัยของ จตุพร 
ตัง้ตระกูล (2546)  พบว่า การใช้การสอนแบบประสบการณ์ทางภาษานักเรียนมีพัฒนาการใน             
การเขียนเชิงสร้างสรรค์มากขึน้ นอกจากนีย้งัมีการจัดกิจกรรมเพื่อทบทวนฝึกความแม่นย าในการใช้
ภาษา ซึ่งนอกจากท่ีผู้วิจัยจะจัดกิจกรรมโดยให้ผู้ เรียนจะได้ฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วย          
การเขียนเร่ืองใหม่โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการของตนเองแล้วตามเร่ืองท่ีผู้วิจัยก าหนดให้ 
โดยมีผู้วิจยัเป็นผู้ให้ค าปรึกษาในการเขียน  อีกทัง้ช่วยให้เด็กรู้จักวงศพัท์มากขึน้ ก่อให้เกิดความฉลาด
ในการเลอืกใช้ถ้อยค า ส านวน วล ีมีความสนุกสนาน มีความสขุในการเขียน ท าให้เด็กรักการเรียน ใช้
เวลาวา่งให้เกิดประโยชน์ นอกจากนี ้การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
ท าให้ผู้ เรียนเกิดความพงึพอใจในการเขียน และสง่ผลต่อการเรียน อีกทัง้งานเขียนเชิงสร้างสรรค์ เป็น
การฝึกฝนให้ผู้ เรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน ยอมรับค าติชมจากครู และเพื่อนร่วมงานอีกด้วย 
 2.6 การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 สง่เสริมให้ผู้ เรียนมีนิสยั
รักการอ่านมากขึน้ เน่ืองจากผู้ เรียนใช้เวลาและคลกุคลกีบัการอ่านตลอดระยะเวลาในการจัดการเรียน
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การสอน อ่านซ า้ย า้ทวนจนผู้ เรียนเกิดความช านาญในการอ่านเพิ่มมากขึน้ สอดคล้องกับค ากลา่วของ
เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550: 143) ท่ีวา่ ผู้ เรียนจะสนใจและรักการอ่าน การเขียนมากขึน้ เพราะผู้ เรียน
ประสบความส าเร็จในการอ่านโดยเข้าใจเร่ืองได้ดี จึงท าให้ผู้ เรียนมีก าลงัใจในการอ่านและการเขียน
เร่ืองต่อไป ดังนัน้การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผู้ เรียนประสบ
ความส าเร็จในการอ่าน การจับใจความส าคัญ การตีความ เดาความของเร่ืองท่ีอ่าน และผู้ เรียน
สามารถน าข้อมูลท่ีได้จากการอ่านมาวางแผนการเขียนของตนเองอย่างเป็นระบบ ซึ่งขัน้ตอนของ             
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา จึงท าให้ผู้ เรียนง่ายและสะดวกในการอ่าน จึงท าให้ผู้ เรียนรักการ
อ่านมากขึน้ 
 ด้วยเหตผุลนีน้กัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3 สง่เสริมให้ผู้ เรียนมีความพงึพอใจในการจดัการเรียนการสอนอยูใ่นระดบัมาก  
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการเรียนการสอน 
1.1 ผู้ สอนควรศึกษาวิธีการสอนในแต่ละขัน้ตอนอย่างละเอียด เพื่อช่วยเหลือผู้ เรียนได้

อยา่งถกูต้องตอลดระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอน เพราะการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบนี ้
เน้นให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสใช้ภาษา โดยเฉพาะการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จากการอ่าน การเขียน การฟังและ
การพูดให้เป็นภาษพูดและภาษาเขียนได้ถูกต้อง การศึกษาวิธีการจัดการเรียนการสอนจึงเป็นเร่ืองท่ี
ส าคญั เพราะจะท าให้ผู้สอนทราบว่าจะจัดกิจกรรมอย่างไรให้เหมาะสมกับผู้ เรียน และเป้าหมายของ
การจดัการเรียนการสอนทกุครัง้ด้วย 

1.2 การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 หากผู้ เรียนไม่เคย
เรียนด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ รูปแบบท่ี 2 มาก่อน ผู้สอนควรทบทวนกลวิธีการสอนต่างๆ ให้
ผู้ เรียนเสียก่อน เช่น การวิเคราะห์อรรถลกัษณ์ภาษา การท าแผนผังสรุปความ ฯลฯ เพื่อให้ผู้ เรียน
คุ้นเคยกับการใช้การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 2 ไประยะหนึ่งก่อน จึงค่อยเร่ิมใช้             
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผู้ เรียน 

1.3 การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ผู้สอนไม่ควรข้าม
ขัน้ตอนการสอนในแต่ละขัน้ เพราะจ าท าให้ผู้ เรียนไม่สามารถใช้ประสบการณ์ภาษา หรือเรียนรู้
ประสบการณ์ในการใช้ภาษาของตนเองอย่างต่อเน่ืองจากการอ่านและการเขียน ซึ่งขัน้ตอนแต่ละขัน้
ของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา ผู้ เรียนจ าเป็นต้องได้รับการฝึกฝนการใช้ภาษาจนเกิดความ
ช านาญ การข้ามขัน้ตอนจึงเป็นผลเสียในการฝึกปฏิบัติท าให้ผู้ เ รียนไม่มีโอกาสฝึกฝนตนเองได้
เทา่ที่ควร 
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1.4 การจดัการเรียนการสอนผู้สอนควรให้ผู้ เรียนได้แสดงออกทางความคิด และมีโอกาส
ใช้ภาษาในห้องเรียนมากท่ีสดุ โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ ให้ค าชีแ้นะ แต่อย่าปลอ่ยให้ผู้ เรียนปฏิบติักิจกรรม
ตามล าพงัโดยไม่เอาใจใสห่รือการช่วยเหลอื แนะน าผลงานตา่งๆ  

1.5 ผู้สอนควรแสดงผลงานของผู้ เรียนทุกครัง้ ให้ข้อมูลย้อนกลบัแก่ผู้ เรียน เพื่อให้ผู้ เรียน
ไดน าไปปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากเพื่อนในกลุ่ม  ควรค านึงถึงระยะเวลาท่ีใช้ในการจัด                
การเรียนการสอน เน่ืองจาก การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ขึน้อยูก่บั
ความสามารถ และความแตกตา่งของผู้ เรียนเป็นหลกั 
 

 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ตอ่ไป 
2.1 ควรน าการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ไปทดลอง

สอนกับระดบัประกาศนียบัตร หรืออุดมศึกษา เพื่อศึกษาผลการวิจัยผลงานวิจัยว่าสามารถพฒันา              
การอ่านและการเขียนกบักลุม่ตวัอยา่งนีไ้ด้ดีหรือไม่    

2.2 ควรมีการทดลองใช้การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 กับทกัษะการฟัง
และการพูดภาษาอังกฤษ เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
สามารถบูรณาการการสอนได้ครบวงจรทัง้การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน และศึกษาตวัแปร
ด้านจิตพิสยัอ่ืนๆ เช่น การคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ การยอมรับความคิดเห็นของผู้ อ่ืน เป็นต้น 

2.3 ควรมีการศกึษาการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ใน
รูปแบบการทดลองวัดหลายช่วงเวลา เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของตัวแปรการจัดกระท าว่ามี
ประสทิธิภาพมากน้อยเพียงใด และยงัศึกษาว่าผู้ เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาคงท่ีหรือไม่หาก
หยดุให้ตวัแปรจดักระท า 

2.4 ควรทดลองการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ด้วยสื่อ มัลติมีเดีย หรือ 
การใช้โปรแกรมE-Learning เพื่อให้ผู้ เรียนมีโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเองได้มากขึน้อยา่งอิสระนอกชัน้เรียน 
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ภาคผนวก ก 
คุณภาพของเคร่ืองมือ 

1. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
 1.1 คา่ความยากงา่ย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถในการอา่น
ภาษาองักฤษฉบบัท่ี 1 
 1.2 คา่ความยากงา่ย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถในการอา่น
ภาษาองักฤษฉบบัท่ี 2 
 1.3 คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
2. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 
 2.1 คา่ความเช่ือมัน่ของเกณฑ์การประเมินการเขียนภาษองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 
3. แบบสอบถามความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
 3.1 คา่อ านาจจ าแนกเป็นรายข้อของแบบสอบถามความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอน   
 แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
 3.2 คา่ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่ง
 ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
4.ผลคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
5. ผลคะแนนความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 
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ตาราง 16 คา่ความยาก (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบความสามารถในการอ่าน ภาษาองักฤษ 
        ฉบบัท่ี 1 

  

 

 ได้คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษทัง้ฉบบั rtt = 0.81 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อสอบ  p  r  ข้อสอบ  p  r 

1 .57 .29  14 .28 .35 

2 .74 .53  15 .46 .21 

3 .74 .53  16 .54 .35 

4 .79 .21  17 .20 .42 

5 .50 .42  18 .74 .53 

6 .36 .67  19 .74 .53 

7 .29 .72  20 .61 .22 

8 .79 .21  21 .50 .42 

9 .43 .29  22 .71 .58 

10 .68 .25  23 .32 .25 

11 .54 .35  24 .59 .58 

12 .55 .77  25 .72 .35 

13 .37 .52     
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ตาราง17 คา่ความยาก (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบความสามารถในการอา่นภาษาองักฤษ 
      ฉบบัท่ี 2 

 

 

 ได้คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษทัง้ฉบบั rtt = 0.83 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อสอบ  P  r  ข้อสอบ  P  r 

1 .77 .51  14 .63 .27 

2 .63 .45  15 .36 .60 

3 .54 .28  16 .45 .71 

4 .34 .33  17 .57 .54 

5 .47 .55  18 .49 .18 

6 .34 .33  19 .58 .36 

7 .72 .28  20 .24 .41 

8 .53 .45  21 .28 .48 

9 .54 .28  22 .63 .45 

10 .57 .54  23 .36 .40 

11 .77 .27  24 .59 .18 

12 .32 .54  25 .58 .36 

13 .57 .54     
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ตาราง 18 คา่ความเช่ือมัน่ของเกณฑ์การประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 

ล าดบั ผู้ตรวจ (1) ผู้ตรวจ (2) ล าดบั  ผู้ตรวจ (1) ผู้ตรวจ (2) 
1 17 16 26  16 18 
2 16 17 27  17 18 
3 16 20 28  20 18 
4 22 20 29  15 14 
5 15 14 30  16 18 
6 19 19 31  15 16 
7 22 23 32  16 15 
8 16 18 33  20 17 
9 16 15 34  25 18 

10 16 15 35  17 18 
11 20 19 36  22 16 
12 18 19 37  17 17 
13 17 20 38  17 18 
14 20 18 39  19 20 
15 19 20 40  19 18 
16 20 21 41  21 19 
17 18 17 42  15 18 
18 16 17 43  20 18 
19 15 14 44  18 23 
20 17 17 45  17 16 
21 18 19 46  25 26 
22 16 17 47  15 15 
23 16 15 48  16 15 
24 16 15 49  25 26 
25 15 22 50  17 17 

  
 ได้คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบการเขียนเชิงสร้างสรรค์ทัง้ฉบบั = 0.63 
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ตาราง 19 คา่อ านาจจ าแนกรายข้อ (r) (Corrected Item-Total Correlation) ของแบบสอบถาม 
      ความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 
 

ข้อ (r)  

1 .638 
2 .582 
3 .531 
4 .453 
5 .572 
6 .600 
7 .706 
8 .603 
9 .557 
10 .483 
11 .478 
12 .599 
13 .703 
14 .543 
15 .406 
16 .337 
17 .600 
18 .689 
19 .492 
20 .276 
21 .714 
22 .645 
23 .540 
24 .514 

 

คา่ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 (α - Coefficient) = 0.92 
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ตาราง 20 ผลคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งก่อนและหลงั 
       การทดลอง 
 

ล าดบั Pre 1 Post1 Post2 ล าดบั Pre 1 Post1 Post2 

1 14 12 15 23 17 17 17 
2 11 14 17 24 7 13 11 
3 11 12 15 25 17 20 18 
4 11 11 14 26 11 11 15 
5 5 10 10 27 11 13 16 
6 16 14 8 28 12 17 17 
7 12 14 12 29 15 14 17 
8 7 8 13 30 15 10 18 
9 15 20 18 31 14 14 17 
10 14 16 16 32 12 12 9 
11 8 13 8 33 4 11 13 
12 12 12 12 34 10 10 12 
13 11 14 17 35 4 8 11 
14 9 14 13 36 16 16 11 
15 8 13 7 37 14 13 12 
16 18 21 21 38 13 11 11 
17 9 12 16 39 7 7 17 
18 9 11 11 40 13 12 11 
19 7 13 16 41 11 8 10 
20 10 14 8 42 10 9 7 
21 12 14 15 43 13 14 15 
22 13 13 18     
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ตาราง 22 คะแนนความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งก่อนและหลงั 
       การทดลอง 
 

ล าดบั Pre1 Post1 Post2 ล าดบั Pre Post1 Post2 

1 17 20 24 23 18 22 22 
2 20 23 21 24 14 17 18 
3 9 14 15 25 23 26 28 
4 14 16 16 26 20 19 20 
5 12 16 17 27 11 16 18 
6 11 15 17 28 22 23 26 
7 19 23 28 29 15 15 17 
8 15 16 20 30 13 20 18 
9 22 19 20 31 16 20 20 

10 21 24 22 32 13 17 18 
11 12 15 16 33 14 17 21 
12 15 17 17 34 19 22 22 
13 16 18 20 35 12 14 18 
14 19 20 20 36 13 22 19 
15 12 14 18 37 17 18 19 
16 18 23 27 38 12 15 19 
17 17 17 20 39 15 18 19 
18 11 22 22 40 16 20 23 
19 15 15 20 41 16 19 21 
20 11 16 15 42 15 18 21 
21 13 17 19 43 21 23 24 
22 19 20 20     
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือการวจัิย 

 1. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
 2. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 
 3. แบบสอบถามความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
       รูปแบบท่ี 3 
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Reading Ability Test, 1 
 Subject: English Reading and Writing  Level: Grade 11 
  Items: 25   Scores: 25   Time: 50 minutes 
************************************************************************************* 
ค าชีแ้จง 
 1. แบบทดสอบฉบบันีมี้ทัง้หมด 7 หน้า และแบง่ออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้

1.1 แบบทดสอบฉบบันีเ้ป็นแบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 15 ข้อ  
1.2 แบบชนิดโคลซ (Cloze) จ านวน10 ข้อ รวมทัง้หมด 25 คะแนน 

 2. ให้นกัเรียนเลอืกค าตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียงข้อเดียวแล้วท าเคร่ืองหมายลงในกระดาษต า
ตอบ 
 3. ห้ามน าข้อสอบและกระดาษค าตอบออกจากห้องสอบเด็ดขาด 
 
Part: 1 Reading Multiple Choices (15 Items) 
 Directions: read the passage and choose the best answer to question by marking (x) 
next to a, b, c, or don your answer sheet. 
 
 
  
 

 
 
 
1.   The paragraph best supports the statement that ______. 
 A.   reality TV is show very quality. 
 B.   reality TV shows the highest rating. 
 C.   as reality TV gets more popular, and more traditional TV shows may be 
threatened. 

D.   more and more people love to watch reality TV than traditional TV. 
 
 
 
 

 Reality TV shows will have an adverse effect on traditional dramas 
and comedies. As reality TV increases in popularity, network executive will 
begin cancelling more traditional programs and replacing them with the latest 
in reality TV. 
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2.   What does the word underline word “increases” mean? 
 A.    is rising on the programs.         
 B.    is controlled by traditional TV. 
 C.    is dropped by the modern TV.          
 D.    is supporting people who create the program. 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
3.   When the ancient Olympics were first and last played? 
 A.   in A.D. 393, 776 B.C.   
 B.   in 776 B.C., A.D. 393 
 C.   in A.D. 1200, A.D. 393   
 D.   every four years in Greece 
4.   According the last sentence, why did the Roman Emperor Theodosius ban the game? 
 A.   It’s become too trade and investment. 
 B.   It used a lot of budget to establish the Olympic Game. 
 C.   They did agree with the political and people who were against competition.   
 D.   The Olympic Game conflicted with originally part of a religious. 
 
 

 Every four years the best athletes gather for the Olympic Game. 
Athletes test their strength, endurance, and the skill against competition from 
nearly every nation. The modern Olympics have existed for over a hundred 
years. However, the games have a much longer history than that. The ancient 
Olympic Games took place in Greece. Originally part of a religious festival that 
honoured the god Zeus, the first games were first held in 776 B.C. At first, the 
only event was a foot race. Later, additional events were added; wresting, 
boxing, discus and javelin throwing, and others. The ancient games were play 
for around 1,200 years. In 393, the Roman Emperor Theodosius banned the 
game because they had become too commercial and political. 
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5.   In this passage, why person should learn more a language? 
 A.   If a person learns more languages will get more chance to work, and more 
money. 
 B.   It can bring new experience to the learner. 
 C.   It’s actually new trendy. 
 D.   If people know more languages, they can help stays easier. 
 

6.   From the passage, what does it mainly tell a reader about? 
 A.   Leaning more languages is success in life.  
 B.   Speaking a foreign language is a major special and business asset. 
 C.   Guaranties anyone to comfortably converse in a new language within 30 days. 
 D.   The way in learning languages with new method 
 

7.   What is the name of the new method recommend in this advertisement? 
 A.   A critical learning 
 B.   A stress less learning 
 C.   A brainstorming leaning 
 D.   An repeat and retain learning 

 Being able to speak a foreign language is a major special and 
business asset and it brings new to travel, entertainment and relationship. The 
proven new technique of ACCELERATED LEARNING allows anyone to 
comfortably converse in a new language within 30 days. 
 Accelerated learning, developed by expert Dr. Graham Lomax, is 
based on the theory that in order learn quickly and thoroughly, both parts of the 
brains are used in learning process. You will learn the language with little 
stress by using such technique as singing, using various voices out loud to 
repeat and retain vocabulary, brainstorming and more. Choose the language 
you want to learn: Spanish, German, Italian, Chinese, Portages and others. If 
you are not fully satisfied after 30 days, return the tapes for a full refund. 
   
 



188 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.   In the second sentence, Linguists say that it belongs to the same family as Mongolian,   
Hangarian, and Turkish. Linguistics study_________. 
 A.   drama and play 
 B.   words, syntax, idiom and structures  
 C.   politics and ethics 
 D.   custom and dressing 
 

9.   From the passage, which of the following about Idu is not true? 
 A.   Idu was based on the Chinese characters. 
 B.   It was the only method used to write Korean in Chinese characters. 
 C.   It used special marker to indicate Korean verb endings. 
 D.   It was very intricate writing system. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 The Korean language is thousands of years old. Linguists say that it 
belongs to the same language family as Mongolian, Hangarian, Turkish, and 
Finnish. Korean also has Chinese influences. From the fifth century, Korean was 
written in Chinese characters. There were several systems of writing Korean, but 
the most successful was Idu, which added special symbols to the Chinese 
characters to indicate Korean verb ending. Unfortunately, the Idu writing system 
was very complicated. To read and write Idu, one had to learn thousands of 
intricate characters. Only scholars should master it. 
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10.   According the passage, if you do something bit by bit, you do it________. 
 A.   a little at a time 
 B.   over and over 
 C.   more or less correctly 
 D.   so much a time 
11.   What does the author think is the best way to learn international business manners? 
 A.   By talking to friends 
 B.   By watching videos 
 C.   By visiting internet website 
 D.   By taking classes taught by expert 
12.   In line 4, what does the word “etiquette” mean? 
 A.   A professional 
 B.   A manner 
 C.   An incompetent 
 D.   A behavior 
 
 
 

 Every day, business is becoming more international. How do you learn to 
make a good impression on foreign colleagues, greet them, get to know them, 
and negotiate with them? In your own country, you learn business manners bit by 

bit over the year, as a child learns a language. However, when you travel 
oversea, you must often learn business etiquette quickly. Experts suggest you 
expend at least thirty hours researching the target country. Probably the best way 
is to take “Business Culture 101” taught by experienced consultants. In addition, 
there are books, videos, and internet sites that introduce you to specific business 
cultures. You can also talk to colleagues who have work in the country you plan 
to visit.  
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13.  In line 5, people have guarantees of success that if who pass examination 
hell_________. 
 A.   will be successful if they work hard. 
 B.   will certainly be successful in many ways. 
 C.   appear to be successful, but aren’t. 
 D.   will be able to work everywhere that they want. 
14.   In line 9, which word has the same meaning of the word “elite”? 
 A.   extremely 
 B.   gruelling 
 C.   desirable 
 D.   leading 
 
 
 
 

 Every year in Japan, senior high school students face make-or-break 
university entrance exams. The exams are extremely difficult and the 
preparation period is long and grueling. That’s why the testing process is 
called juken jigoku, or “examination hell” For many students, these admission 
exams is crucial. A university degree is required from most desirable jobs, and 
a diploma from a leading university is almost a guarantee of career success. 
 Examination hell began early. The pressure to succeed often start in 
preschool. Attending a well- know kindergarten is the first step. Students who 
do well in kindergarten can take admission tests to elite elementary school, 
and then to choice junior and senior high schools. The pressure becomes 
greater as students near college age. In some ways, elementary and 
secondary education in Japan is long cram session for college admission. 
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15.   If some students need to move to elementary school, they must be passed_______. 
 A.   A kindergarten test 
 B.   A preschool test 
 C.   A high school test 
 D.   An admission test 
 
Part: 2 Reading Cloze Test (10 items) 
Direction: Fill each of the number blank in the passage with one suitable word. 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16.    A. makes   B. making  C. made  D. make 

17.   A. investigates  B. surveys  C. researches  D. hypothesis 
18.   A. what   B. when  C. if   D. while 

 
Lack of Sleep 

 Not getting enough sleep is apparently one of the most worrying problems of 
the late twentieth century. Lack of sleep __16__ us tired at work and bad-tempered 
at home; it causes accidents, makes us feel depressed and damages our health. In 
a recent __17__, 82% of shift workers said they did not get enough sleep and 72% of 
train drivers said they sometimes fell asleep __18__ driving their train. According to 
experts, people are now getting about 1.5 hours less sleep per night than they 
__19__ to. Studies show that most people need between seven and eight hours 
sleeps a night but evidence suggests that they are __20__ not getting it. There are 
many reasons for this: some shops stay open 24 hours a day; TV and radio __21__ 
us awake; life itself is busier. The streets where I am live full of traffic until three in the 
morning, and after __22__ you can still hear some noise. On the other hand, perhaps 
sleeping is like eating and drinking. A certain amount is necessary __23__ we can 
easily have more than we need. Just because we __24__ to sleep an hour or so 
longer than our daily average amount, for example when we are __25__ holiday, it 
does not mean that we really need that extra sleep. 
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19.    A. uses   B. using  C. used  D. usage 
20.    A. certainly  B. unsurely  C. absolutely  D. suddenly 
21.    A. convinces  B. keeps  C. hides  D. destroys 
22.    A. than   B. then   C. that   D. thus  
23. A. if   B. but   C. or   D. because 
24. A. collect  B. choose  C. receive  D. aware 
25. A. in   B. my   C. at   D. on 
********************************************************************************************************** 
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Reading Ability Test 2 
 Subject: English Reading and Writing 3 (อ 32202) Level: Grade 11 
  Items: 25   Scores: 25   Time: 50 minutes 
************************************************************************************* 
ค าชีแ้จง 
 1. แบบทดสอบฉบบันีมี้ทัง้หมด 7 หน้า และแบง่ออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้

1.1 แบบทดสอบฉบบันีเ้ป็นแบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 15 ข้อ  
1.2 แบบชนิดโคลซ (Cloze) จ านวน10 ข้อ รวมทัง้หมด 25 คะแนน 

 2. ให้นกัเรียนเลอืกค าตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียงข้อเดียวแล้วท าเคร่ืองหมายลงในกระดาษต า
ตอบ 
 3. ห้ามน าข้อสอบและกระดาษค าตอบออกจากห้องสอบเด็ดขาด 
 
Part: 1 Reading Multiple Choices  
Directions: Read the passage and the questions or unfinished sentences. Then choose the 
answer-A, B, C, or D- that you think fits best. 
  
 
 

 
 
 
 
 

1.  How many time clues are given in the passage? 
        A.  one      
 B.  two    
 C.  three     
 D.  four 
 
 
 

 You can see the effect of static electricity with a simple experiment. 
First, inflate a balloon and knot the opening to prevent the air from escaping. 
Next, rub the balloon on your hair. Finally, place the rubbed balloon against the 
wall. What happens to the balloon? 



194 

 

 

 
  

 
 
 
 

 
 
 
 

2.  In line 3, which words have the same meaning as underline word? 
 A.   enjoy looking   B.   set by  
 C.   argue    D.   divided into 
3.   If a record is wacky, it is _____. 
 A.   difficult to break   B.   crazy and funny 
 C.   unbelievable   D.   dependable 
 

 
 
 
 
 
 
  

 
 
4.  It is “appropriately” that Tesla was born during an electrical storm because he _____. 
        A.   spent much of his life working with electricity.  
 B.   had a storm, difficult life. 
        C.   had a loud, violent nature, like an electric storm.  
 D.   had a lifelong fear of thunder and lightning. 
 

 The Guinness World Record has been called the world’s most readable 
book. The records are divided into thirteen categories. Some people use the 
book to settle arguments about scientific facts; others use it to resolve debates 
about sports. Most people, though, enjoy looking through the book for wacky 
world record. One of the most unusual is the record set by Christian Adam of 
Germany. He rode his bicycle 60.45 kilometres while playing the violin. Oh, 
and by the way, he rode backward when he set this record!  
 

 Who invented the x-ray and the neon light? The answer is Nikola Tesla. 
Who? Nikola Tesla, the greatest inventor you probably never heard of. 
 Nikola Tesla was born in the small town of Smilian in Croatia in 1856. He 
was born, appropriately, during an electrical storm. His father was a church 
official and a mathematician. His mother had little formal education, but she 
learned books of poetry by heart and invented kitchen gadgets. Nikola was only 
five when he created his first invention, an engine powered by twelve beetles. 
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5.  What provided the power for the first engine that Tesla built? 
       A.   Chemicals       
 B.   Insects 
       C.   Batteries       
 D.   Birds  
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
6.   Which following sentence is NOT true about Steve Job? 
 A.   He was a superlative business who created the mobile phone.    
 B.   He was born on February 24, 1955. 
 C.   He lived in California with his wife and children.   
 D.   He was the first marketing in Apple mobile company. 
 
7.   According to the passage, what does the word "launched" mean? 

 A.   retired to his working.     
 B.   opened the company 
 C.   created fabulous products      
 D.   started his work 
 
 

 Everyone knows that? Steve Jobs was a superlative businessman who 
created fabulous products that substantially changed the world. He was born 
on February 24, 1955. In 1976, He marketed the first Apple personal computer. 
In 1984, Apple launched the Macintosh, and the popularity of Macs grew. He 
launched the Apple the iPod, and opened the iTunes Music Store in 2001, 
Apple introduced the iPone. In 1986, Steve bought Pixar Studios, which made 
the movies Toy Story and Finding Nemo. Pixar was sold to Disney in 2006, and 
he joined the board of Disney. Steve lived in California with his wife and 4 
children. He did not eat meat. He once said “Design is not just what it looks like 
and feel like. Design is how it works” 
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8.   In line 5, what were the goats doing? 
 A.   dancing with others     
 B.   eating some plants 
 C.   running around the meadow    
 D.   drinking some water 
 
9.   The animals ate some red berries on shiny green plants. He woke to find them acting 
frisky and dancing around the meadow. If animal is frisky, it is____. 
 A.   sick and slow-moving     
 B.   comical and silly 
 C.   playful and energetic     
 D.   sorrowful and upset 
 
 
 

 Coffee is a popular beverage, one of the most popular in the world 
today. East and West, there are people who cannot start their day without their 
morning cup. Coffee dates back at least to the sixth century. It comes from the 
country of Ethiopia. According to one legend, coffee was discovered by Kaldi, a 
goat harder. One day, while Kaldi was napping, his goats were grazing in a 
mountain meadow. The animals ate some red berries on shiny green plants. He 
woke to find them acting frisky and dancing around the meadow. Boldly, he ate 
some of the berries himself. Soon, he felt alert and full of energy. Believing it was 
a miracle, he took the berries to a nearby monastery. Chadely, the abbot, tried 
the berries. He realized that they could help the monk stay awake during late-
night prayers. The monk began drying the beans and sending them to distant 
monasteries. The beans were soaked in the water to make them soft, and the 
monk drank the liquid and ate the beans for energy. 
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10.   From the passage, which statement is correct? 
 A.   Students get higher grades if they spend time with TV. 
 B.   The researchers found that watching TV is significant with children. 
 C.   If students watch a little on TV, they will get good grade in school. 
 D.   The researchers suggest that parents should be supported children to watch TV. 
 
11.   The underline of word essential, as use in the passage, most nearly means_____. 
 A.   important      
 B.   awesome 
 C.   dissimilar      
 D.   insignificant 
 
12.   According to the passage, the main idea is_____. 
 A.   television is affect student’s learning. 
 B.   researchers found that parents should be suggest students to watch TV with 
their  parents. 
 C.   watching TV that teaches children essential academic or thinking skills. 
 D.  televisions affect school performance. 

 Does television affect school performance? Many researchers have 
found that there are strong links between television viewing habits and 
children’s performance in school. Studies have shown that children who spend 
a lot of time in front of the TV get lower grades than their peers who watch little 
or on TV. It has also been shown that children who have television in their 
bedroom earn lower test scores than children with on television sets in their 
bedroom. There are those who see TV as a potential educational tool. However, 
there are actually very few programs on TV that teach children essential 
academic or thinking skills. Most programs aimed at children, such as cartoons, 
for example, contain little valuable content. Children, who spend more time 
watching TV, spend less time doing homework or interaction with other people. 
Research supports the view that parents interested in supporting their children’s 
success in school should keep the television turned off. 
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13.  According to the passage, which of the following is true? 

      A.  The western alphabet originated in the Middle East. 
      B.   The world this alphabet were the Mediterranean people. 
      C.   The alphabets presented by pictures. 
      D.   An aleph made from a little sound and pictures. 
 

14.  What did the Phoenician “aleph” make from? 
       A.   a little picture       
 B.   sound 
       C.   bull         
 D.   round-roofed buildings 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 The Western alphabet, which is used in Europe, the Americas, Africa, 
Australia and New Zealand as well as in other countries, originated in the 
Middle East. The people who gave the world this alphabet were the 
Phoenicians, a people who established colonies all over the Mediterranean, 
including Carthage in Africa and Gades in Spain. In their alphabet, the letters 
were represented by little pictures which represented sounds. The Phoenician A 
was aleph, which means "bull", and it was made from a little picture of a bull's 
head. The letter B was beth which meant "house", and showed the round-roofed 
buildings which you can still see today in Syria. 

The dinner is the largest meal of the day. You should try to avoid eating 
too much heavy or fried food, as this can make you put on weight and affect the 
quality of your sleep. Grilled meat and steamed fish are ideal things to eat at 
this time of day, and there is no excuse for not serving them up with delicious 
vegetables or salad to get some more fiber in your diet. Lettuce, which is the 
major ingredient in most salad and food, is particularly good to eat at this time 
as it helps you sleep peacefully. 
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15.  In this line 8, which word is not closest in meaning of the word “delicious”? 
        A.   tasty        
 B.   savory 
        C.   luscious       
 D.   sour 
 

Part: 2 Reading Cloze Test  
Direction: read the passage and fill each of the number blank in the passage with one 
suitable word. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Suicide Crisis 
 Suicide is a major public health problem, with far-reaching social, 
emotional and economic consequences. There __16__ approximately one million 
suicides a year worldwide, and it is estimated that around six people are __17__ by 
each death.  
  The factors contributing to suicide and its prevention are complex and not 
fully __18__, but there is evidence that the media plays a __19__ role. On the one 
hand, vulnerable individuals may be __20__ to engage in imitative behaviours by 
reports of suicide, particularly if the coverage is extensive, prominent, 
sensationalist and explicitly __21__ the method of suicide. On the other hand, 
responsible reporting may serve to __22__ the public about suicide, and may 
encourage those at risk of suicide to seek help.  
  This resource __23__ summarizes the evidence on the impact of media 
reporting of suicide, and, using this evidence, provides a resource for media 
professionals about __24__ to report on suicide. It encourages caution in reporting 
suicide. It recognizes that there are times when a suicide __25__ to be reported on 
the grounds of its newsworthiness. It makes suggestions about how best to ensure 
that such reporting is accurate, responsible and ethical. 
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16.  A. is   B. are   C. was   D. were 
17. A. affected  B. received   C. diseased   D. removed 
18. A. understood B. understand  C. unsure  D. debatable 
19. A. inessential  B. useless  C. significant      D. inconsequence 
20. A. influenced B. freed   C. interested  D. supported  
21. A. described B. describing  C. describes  D. describe 
22. A. education B. educated  C. educate  D. educates 
23. A. briefly  B. brief   C. is briefly  D. is brief 
24. A. what  B. will   C. how   D. why 
25. A. will needs B. will need  C. will needing  D. will needed 

 
********************************************************************************************** 
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Creative English Writing 
Subject: English for Reading and Writing  

 Level: Grade 11   Scores: 30   Time: 50 minutes 
********************************************************************************************** 
Direction: Look at the picture, and write a short paragraph to describe the following picture 
at least 20 sentences. 
 

 
 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5  
ต่อการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 3 

**************************************************************************************************************************************** 
ค าชีแ้จง: จงท าเคร่ืองหมาย  ในแตล่ะข้อในช่องการประเมินท่ีทา่นคิดวา่ตรงกบัความคิดเห็นของ
นกัเรียนมากท่ีสดุ 
      
ข้อ รายการ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสดุ 
1 เนือ้หานา่สนใจ ไม่ยากงา่ยจนเกินไปและ

สามารถน าไปใช้ได้ในชีวิตประจ าวนัได้  
     

2 การจดัล าดบัของเนือ้หาของครูผู้สอนท าให้
ข้าพเจ้ามีความเข้าใจงา่ยตอ่บทเรียน 

     

3 กระบวนการ เ รียนการสอนแปลกใหม่ 
นา่สนใจ และดึงดูดความสนใจของข้าพเจ้า
ให้ติดตามอยูเ่สมอ 

     

4 การใช้สือ่และอุปกรณ์การเรียนการสอนได้
เหมาะสมกบัเนือ้เร่ือง มีความนา่สนใจ และ
สง่เสริมให้ข้าพเจ้าเข้าใจบทเรียนได้เร็วขึน้ 

     

5 ครูผู้สอนอธิบายตรงประเด็นและมีการ
ยกตวัอยา่งประกอบอยา่งชดัเจน 

     

6 บรรยากาศการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 เป็นกนัเอง 
สนกุสนาน และไม่นา่เบื่อ 

     

7 ข้าพเจ้าชอบกิจกรรมทางด้านภาษาองักฤษ
ในชัน้เรียนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 3เพราะได้ความรู้และความ
สนกุสนาน 
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ข้อ รายการ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสดุ 
8 กิจกรรมการเรียนการสอนแบบมุ่ง

ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3ท าให้
ข้าพเจ้าเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน
ทกุครัง้ 

     

9 ข้าพเจ้าชอบกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
มุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ท่ีฝึกให้
ข้าพเจ้ารู้จกัคิด วิเคราะห์ แก้ปัญหา และ
สง่เสริมความคิดสร้างสรรค์ 

     

10 การจดัการเรียนการสอนให้ประโยชน์แก่
ข้าพเจ้ามีสว่นร่วมในกิจกรรมอยา่ง
หลากหลาย อาทิ การพดูหน้าชัน้เรียน การ
เลน่เกม เป็นต้น 

     

11 กิจกรรมการเรียนการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ข้าพเจ้าได้
ลงมือปฏิบติัด้วยตนเอง 

     

12 การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ให้
ประโยชน์แก่ข้าพเจ้าในการพฒันาการใช้
ภาษาองักฤษเพ่ือการสือ่สาร ทัง้การฟัง พดู 
อ่าน และเขียนอยา่งครบวงจร 

     

13 การเรียนวิชานีท้ าให้ข้าพเจ้าได้พฒันาการ
เรียนรู้ / ค าศพัท์ / ส านวนภาษาองักฤษ 
อยา่งกว้างขว้าง 

     

14 การรู้ภาษาองักฤษท าให้ข้าพเจ้าเป็นคน
ทนัสมยั รู้ขา่วสารทนัเหตกุารณ์ 
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ข้อ รายการ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสดุ 
15 การเรียนวิชาภาษาองักฤษแบบมุ่ง

ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 มีประโยชน์
ตอ่ชีวิตประจ าวนัของข้าพเจ้า 

     

16 วิชาภาษาองักฤษเป็นประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพของข้าพเจ้าในอนาคต 

     

17 ข้าพเจ้ารู้สกึวา่ตนเองเขียนภาษาองักฤษ
เก่ียวกบัเร่ืองตา่งๆ ได้ดีขึน้ 

     

18 ข้าพเจ้ามีโอกาสได้ฟัง และพดูแสดงความ
คิดเห็นของตนเองอยา่งหลากหลาย 

     

19 ข้าพเจ้ามัน่ใจตนเองมากขึน้ในการสือ่สาร / 
สือ่ความเป็นภาษาองักฤษ กบัผู้ อ่ืน 

     

20 ข้าพเจ้าชอบวางแผน และท าผงัความคิด ท า
ให้ข้าพเจ้าสรุปเร่ืองท่ีอ่านได้ดี 

     

21 ข้าพเจ้ารู้สกึสนกุสนาน / มีความสขุในการ
เรียนวิชานีร่้วมกนักบัเพื่อนๆ และผู้สอน 

     

22 ข้าพเจ้าชอบท ากิจกรรมกลุม่ร่วมกบัเพื่อนใน
ชัน้เรียน 

     

23 การสอนการอ่าน และเขียนภาษาองักฤษ
ของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษามี
ขัน้ตอนท่ีช่วยให้ข้าพเจ้าสามารถแก้ไข
ปัญหาได้ด้วยตนเอง 

     

24 ข้าพเจ้ามีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียน
การสอนด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบท่ี 3 

     

 
ข้อเสนอแนะ 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ค 
 1. ตวัอยา่งแผนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 3 ฉบบัสมบูรณ์ 
 2. เนือ้หาที่ใช้ในการจดัการเรียนการสอน (Starter Text) 
 3. เอกสารประกอบการสอนเร่ืองอรรถลกัษณ์ภาษา (Genre) 
 4. เอกสารประกอบการสอนเร่ืองโครงสร้างระดบัยอด (Top-level Structure)  
     และผงัสรุปความ (Graphic organizes) 
 5. ตวัอยา่งงานเขียนเร่ืองเลา่เชิงจินตนาการ (Narrative) 
 6. ตวัอยา่งงานเขียนเร่ืองเลา่จากประสบการณ์ (Recount) 
 7. ตวัอยา่งงานเขียนเร่ืองแสดงความคิดเห็น (Exposition) 
 8. ตวัอยา่งพฒันาการในการเขียนภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค์ 
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Lesson Plan for Experimental Group 
************************************************************************************** 

Unit: Narrative genre (เร่ืองเลา่เชิงจินตนาการ) 
Title: The Merchant and His Friend  Level:  Grade 11  
Date: 1-2, 8-9 July 2014            Time:  4 hrs. (2 weeks) 
Standard & Indicators: F1.1 G 5/2, 5/3, 5/4; F1.2 G 5/4, 5/5; F 1.3 G 5/1, 5/2, 5/3; F4.2 G 5/1, 
5/3 
Concept: Reading and writing by using the text type (narrative genre) that student are able 
to practice the language in diary life, and promote reading ability, interpret and summarize 
the main ideas of the story according to get a written plan to write effectively because of 
students are able to use vocabularies, idioms and text structure that they have gained from 
a reading. 
 Narrative genre is a text that tells a story, and, in doing so, entertains the audience. 
The purpose of narrative genre can be to make the audience think about an issue, teach 
them a lesson, or excite their emotions. 
 
Objectives: 
 1.   Students are able to pronounce and tell the meaning of vocabularies. 
 2.   Students are able to find the main idea and details of the story. 
 3.   Students are able to analyze the story that they have read. 
 4.   Students are able to write an outline of the story that they have read. 
 5.   Students are able to take note, and rearrange information.  
 6.   Students are able to write a short story in this recount genre. 
 7.   Students are able to work in group effectively. 
 
Vocabularies: merchant, trusted, shocked, gained, expected, willingly, decided, honest, 
attic and etc 
Structure: Past Tense 
  S + V2 
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เร่ืองเล่าเชิงจินตนาการ (Narrative genre) 
 

THE MERCHANT AND HIS FRIEND 
 

 
 
 
 Then the merchant started his journey. This time his business was not good. He 
gained less than he had expected. However, he felt happy that he still had a few steel left at 
his house.  
 

 When he was back, the merchant went to see his friend immediately. With a sad 
face, his friend said to him, “I am very worry. Your steel has been eaten up by a mouse.” 
The merchant was shocked when he heard that. He was sure that he had been cheated by 
his friend. The merchant did not say anything. He walked home with anger. Time went by 
the merchant decided to build a school in a village. The villagers sent their children to his 
school including his wicked friend. 
 

  In one evening, the merchant hid his friend’s son in an attic. When his friend came 
to pick up the son, the merchant told his friend with sad face, “Your son was taken away by 
an owl.” “Impossible how does a small owl take away my son” The merchant’s friend said. 
The merchant said, “Why my steel was eaten up by a small rat.” His friend then knew that 
the merchant knew about his cheat. He then brought the steel back to the merchant and 
took his son back home. 
 The coda in the story is …………………………………………………………….. 
 

 Taken from: Research & Teaching Language Development Center, Faculty of 
Education, Srinakharinwirot University 

 

                Long time ago, there was a merchant who 
travelled to different towns to buy and sell steel. AS he had 
to leave his house for a long time, he thought it might be a 
good idea if he asked someone to look after the steel in his 
house. He then asked his friend whom he thought was 
honest and could be trusted to look after his steel. His 
friend agreed willingly.  
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Learning Activities Materials Evaluations Notes 
Period 1 
Phase 1: Orientation Stage 
1.1  Contextualization 
1) The teacher lets students in each 
group relevant the text and analyzes its 
content structure by asking students the 
following questions; 
- What is this story about? 
- What kind of genre is it? 
- Why did the author write it? 
- What is the second, third and fourth 
paragraph about? 
- What is the whole story about? 
- What do you already know about this 
topic? 
2) Students have a discussion in order to 
find the answer to those questions as 
following answers; 
- The text is about the merchant who 
needs his friend took care of his steel. 
- It is narrative genre because is 
imagined. It is, at least in part, made up 
by the writer. 
3)  The teacher checks the answer by 
joining a discussion in each group, and 
gives some advices to students. 
4) Have the ready group go further step. 
 

 
 
- Reading passage: 
The Merchant and 
His Friend, taken 
from Research & 
Teaching Language 
Development 
Center, 
Srinakarinwirot 
University. 

 
 

- Checking the 
students’ talking, 
answer and 
discuss while 
reading the text. 
(appendix 1) 

 
 
- The teacher and 
students should 
revise about 
genres and Top-
level structures for 
checking 
comprehension by 
asking students 
the following 
questions; what 
did you learn last 
week?, what genre 
is it? What kind of 
top-level? etc 
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Learning Activities Materials Evaluations Notes 
1.2  Mapping the topic 

1) The teacher lets students make a mapping of the topic by using the information 1.1 that 
they discuss in group. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
- Check students’ 
group mapping. 
(appendix 2) 

 
 

 

The Merchant and 
 His Friend 

Long time ago, there was a merchant who 
travelled towns to buy and sell steel. 
He leaved his house a long time, and looked 
someone to look after his steel. 

Then, he asked his friend whom he thought was 
honest, and his friend agreed willingly. 

Then, the merchant started his journey but his 
business was not good. However, he felt happy 
because he had a few steel at his house.  

When the merchant was back his house, he 
went to see his friend with sad face; his friend 
said to him, “I am very worry. Your steel has 
been eaten up by a mouse.” 
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Learning Activities Materials Evaluations Notes 
Be continued  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
- Some paper 
- Clip chart 
- Magic pen 
- Marker 

 
 
 

 
 
 
 
 
- Students are 
able to make 
many kind of 
mapping it 
depends on the 
texts. 

 
 

The Merchant and 
 His Friend 

The merchant was sure that he had been 
cheated by his friend. He walked home with 
anger. 
Time went by the merchant decided to build a 
school in a village. The villager sent their 
children to his school including his friend.  

In one evening, he hid his friend’s son in an 
attic. When his friend came to pick up the son, 
he told his friend “Your son was taken away by 
an owl” 

His friend then brought the steel back to the 
merchant and took his friend back home. 

210 
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Learning Activities Materials Evaluations Notes 
2) The teacher checks the exercise by 
joining a discussion in each group, and 
give some advises to students. 
3) Have the ready group go further step. 

   

Period 2 
1.3  Survey the text organize 
1) Let each group complete graphical 
outline by taking information from 1.2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- Some paper 
- Clip chart 
- Magic pen 
- Marker 

 
 
- Check students’ 
graphic outline, 
and discuss in 
each group. 
(appendix 3) 

 
 
- Students are 
able to make 
many kind of 
outline graphic. 
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Learning Activities Materials Evaluations Notes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
- Check students’ 
graphic outline, and 
discuss in each 
group. 

 

 

Setting 

Characters 

In the village 

The merchant was ……………………………………… 

His friend was …………………………………………… 

Problem The merchant went to buy and sell steel. He looked 
someone to take care of his steel, and then his steel had 
been cheated by his friend. 

Event 1: The merchant went to buy and sell steel. He looked someone to take 
care of his steel. 
Event 2: when he was back, his steel had been cheated by his friend. 
Event 3: The merchant decided to build a school in a village. 
Event 4: In one evening, the merchant hid his friend’s son in an attic. 
 

 

 

The Merchant and His Friend 

212 
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Learning Activities Materials Evaluations Notes 
 
 
 
 

 
2) The teacher checks the graphical 
outline by joining a discussion in each 
group, and teacher should be advised to 
students. 
3) Let the ready group go further step. 

   

1.4 Establishing the genre of the text 
being read and the text to be written. 
1) The teacher lets each group have a 
discussion about the story, and asks 
students by asking students as 
followings; 
         - What kind of genre is it? 
         - What is this story about? 
         - How does story organize? 

         - What is linguistic feature, and 
schematic structure? 

2) Let each group discuss about style of 
the text (narrative genre) and linguistic 
feature and schematic structure.  
Example; 
          -The writer aims: serves to 
entertain or inform readers by telling 
them a story. 
 

 
 
- Some paper 
- Clip chart 
- Magic pen 
- Marker 

 
 
- Observe 
students’ behavior 
though answering 
and talking in 
group. 
 

 

 

Solution 
His friend knew that the merchant knew about his 
cheat. He then brought the steel back to the 
merchant and took his son back home. 
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Learning Activities Materials Evaluations Notes 
Example; 
Schematic Structure 
          -Orientation  
          -Complication  
          -Resolution 
          -Coda 
Linguistic Features 
          -Usually make use of either a 
relational process or existential process  
          -Reference is specific 
         -Conjunction involves the use of 
Consequential Conjunction (because) 
and temporal Conjunctions (until, when) 
etc. 
         -The past tense is used.    
 3) Let the ready group go further step. 
 

  
 
 
 
- evaluated by 
work sheet. 
(appendix 4) 
 

 

1.5  Dealing with unfamiliar vocabulary 
1) Students find out and underline the 
unfamiliar vocabularies such as; 
merchant, trusted, shocked, gained, 
expected, willingly, decided, honest, 
attic. 
2) Let students discuss about the 
meaning of vocabulary and write them 
down into the book. 
3) The teacher gives more information to 
students. 

 
 
-Vocabulary 
book/sheet 
- Marker pen 

- Observe 
students’ behavior 
though answering 
and talking 
 
- worksheet find 
the meaning  
(appendix 5) 
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Learning Activities Materials Evaluations Notes 
Phase 2: Reflection 
1) Students plan writing plan by taking the information from phase 1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- Some paper 
- Clip chart 
- Magic pen 
- Marker 

 
 
 
- Check writing plan 
in each group. 
(appendix 6) 
 

 
 
 
- The teacher 
can tell each 
group that they 
can add more 
details, it 
depends they 
like. 
 

 
 
 
 

The Merchant and His friend 

Paragraph 1 
 Introductory paragraph ……………………………………………………… 
Point1: …………………………………………………………………….…… 
Point 2: ………………………………………………………..……………… 
 

Paragraph 2 
 Major concept: ……………………………………………………………… 
Supporting point 1: …………………………………………………………… 
Supporting point 2: ………………………………………………………….. 
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Learning Activities Materials Evaluations Notes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 

   
Paragraph 3 
 Major concept: ……………………………………………………………… 
Supporting point 1: …………………………………………………………… 
Supporting point 2: ………………………………………………………….. 
 

Paragraph 4 
 Major concept: ……………………………………………………………… 
Supporting point 1: …………………………………………………………… 
Supporting point 2: ………………………………………………………….. 
 

Conclusion 
Point 1: …………………………………………………………………………. 
Point 2: …………………………………………………………………………. 
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Learning Activities Materials Evaluations Notes 
2) The teacher checks student’s writing 
plan by joining a discussion and giving 
some advices to them. 
3) Let the ready group go further step. 

   

Period 3 
Phase 3: Note-taking 
1) Let each group complete their writing 
plan individually and back to 
reconference in order to have discussion 
about their note-taking. 
2) Let each group brainstorming for 
making group note-taking by taking 
information that they have read from the 
story. 
3) The teacher checks student’s note-
taking and observes the problem during 
activities, and students are able to add 
more details in this phase. 
4) Let the ready group go further step. 

 
 
- Clip chart 
 - papers 
- Magic pen 
- Marker 
 

 
 
- Observe 
students’ behavior 
while discussing 
and writing. 
- Check writing 
plan individual 
and in each 
group. 
(appendix 7) 
 

 
 
- The briefing for 
this step takes 
place in Phase 2. 
 

Phase 4: Synthesis 
1) Have the students take their note-
taking in phase 3, write a group story, 
and have a discussion about the aim and 
the audience for the story. 
            - The story is aimed to make fun 
to readers. 

  - It is narrative genre because is 
imagined. It is, at least in part, made up 
by the writer. 

 
- Clip chart 
 - papers 
- Magic pen 
- Marker 
 

-Observe 
students’ behavior 
while discussing 
and writing. 
(appendix 8) 
 
 

- Students are 
able to work in 
small group or 
individual. 
- Students are 
able to write same 
story or a new 
one. 
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Learning Activities Materials Evaluations Notes 
2) Students write the story that they have 
planed in Phase 3. 
3) The teacher checks student’s note-
taking and observes the problem during 
activities; give some advices to students. 
4) Let the ready group go further step 

 - Check the story 
that they have 
discussion in each 
group by rubric. 

 

Phase 5: Editing 
1) Have students and teacher discuss 
three steps about: reviewing, redrafting 
and polishing. 
2) Reviewing is carried out through group 
discussion and negotiation by being let 
each group read their story to check 
objective is clear or not. grammar, 
spelling, content, and structure. 
3) Redrafting by brainstorming and 
discussion the story to make clear draft 
their writing story. 
4) Polishing by considering about the 
story; organizer, syntax, grammar, 
spelling and idiom where is necessary. 

 
- Clip chart 
- papers 
- Magic pen 
- Marker 
 

 
- Observe 
students’ 
behavior. 
-Check group 
story about 
structure, purpose 
etc. 
(appendix 9) 
 

 
- In this phase, 
students can 
redraft individually 
or in each group, 
and discussion 
with friend again.    
 

Period 4 
Phase 6: Final and Elaboration 
1) Let each group write the final copy 
that has to be the best opinions, and 
students are able to share writing text to 
friends. 
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Learning Activities Materials Evaluations Notes 
2) Contribute a set of language activities 
to ready group while waiting for other to 
finish group text and discussion among 
class. 
3) Let students present their group text 
by copying them and hand out the other 
group. 
 
 
 
 
 
 
 
 
4) Students and teacher do some 
activities; cloze exercise, mapping, 
crossword or jigsaw. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Worksheets 
- reading passage 
(Cinderella) 
(worksheet no.1) 
- Mapping a map 
(worksheet no.2) 
-Identify 
characteristics 
(worksheet no.3) 
-My vocabularies 
(worksheet no.4) 
- My genre 
(worksheet no.5) 
- crossword puzzle 
(worksheet no.6) 

 
 
 
- Check writing 
story in group or 
individual.  
(appendix 10) 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Check student’s 
task. 

 
-The teacher 
should take about 
some problems in 
class, and design 
some activities to 
students.  
-The teacher 
doesn’t forget 
hand out students’ 
task to sharing 
ideas, and know 
many text types. 
- If all groups 
finished, teacher 
and students 
discuss among 
class. 
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Title: The Merchant and his Friend 
Phase 1: Survey the text 
Instruction: read the passage carefully and then answer the questions as follow; 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. What is this text about?, what is the main idea about? 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 
2. What do you know about using this kind of text? 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
3. What did the author write it? 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
4. What is the second, third and fourth paragraph about? 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

 

Appendix 1 
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Title: The Merchant and his Friend 
Instruction: read the passage carefully again and let make mind mapping or graphic  
  organizers. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Appendix 2 
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Title: The Merchant and his Friend 

Instruction: read the passage carefully again and let make outline or text organize. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Appendix 3 
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Title: The Merchant and his Friend 
Direction: Read the passage again, and then answer the question as follows; 
 
What is the aim of the story? 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
What are the schematic structures? 
Orientation: 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
Complication: 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………  
Resolution: 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
Coda: 
…………………………………………………………………………………………………………… 
What are the linguistic features? 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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 Title: The Merchant and his Friend 
 

Direction: Read the passage again, and then find out the unfamiliar vocabularies. 
 

Word Synonym  type Meaning Example 
wicked cruel ADJ. โหดร้าย, ชัว่ร้าย The murder who kills a girl is very wicked. 
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Title: The Merchant and his Friend 
Phase 2: Reflection 
Instruction: let plan writing organize by taking the information from phase 1. 
 

Paragraph 1 
Introductory 
paragraph…………………………………………………………………………………………… 
Point1:………………………………………………………………………………………………… 
Point 2: ………………………………………………………..……………………………………… 

Event 1: ……………………………………………………………………………………………… 
Supporting point 1: ………………………………………………………………………………… 
Supporting point 2: …………………………………………………………..……………………. 
Event 2: ……………………………………………………………………………………………… 
Supporting point 1: ………………………………………………………………………………… 
Supporting point 2: …………………………………………………………..…………………… 
Event 3: …………………………………………………………………………………………….. 
Supporting point 1: ………………………………………………………………………………… 
Supporting point 2: …………………………………………………………..…………………… 
Complication: 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
Resolution: 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
Coda 
 ………………………………………………………………………………………………………… 

Appendix 6 
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Phase3: Take note 
Instruction: let complete the writing by taking the information from phase 2. 

Title: The Merchant and his Friend 
 

……………………………….………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………….……………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………….…………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………….………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………….………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………….……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………….……………………………………… 

Appendix 7 
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Phase 4: Synthesis  
Instruction: let write a new passage by own idea by using narrative genre. 
 

 
Title: …………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………….…………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………….………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….……
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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Phase 5: Editing  
 

Title: …………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….……………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………….………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….……………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….…………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………….……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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Phase 6: Final copy  
 

Title: …………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….……………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………….………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….……………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….…………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………….……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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Title: Cinderella Story 
 

 Once upon a time, there was a kind girl named Cinderella. All of the animals loved 
her, especially two mice named Gus and Jaq. They'd do anything for the girl they called 
Cinderelly. Cinderella lived with her stepmother and her two stepsisters, Anastasia and 
Drizella. They were very mean to Cinderella, making her work all day cleaning, sewing, and 
cooking. She tried her best to make them happy. They were very mean to Cinderella, 
making her work all day cleaning, sewing, and cooking. She tried her best to make them 
happy. Cinderella's stepmother, Lady Tremaine, was cold, cruel, and jealous of Cinderella’s 
charm and beauty. he enjoyed giving Cinderella extra chores to do, such as bathing her cat, 
Lucifer. One day, a messenger arrived with a special invitation. There was going to be a 
royal ball at the palace! The King wanted his son to find a bride.  
 Every young woman in the kingdom was invited—including Cinderella! Cinderella 
was very excited about the ball. In the attic, she found a dress that had belonged to her 
mother. It was a bit old-fashioned, but Cinderella could make it beautiful! Lady Tremaine 
didn't want Cinderella to go to the ball. She wanted the Prince to meet Anastasia and 
Drizella. Maybe he would marry one of them! Lady Tremaine kept Cinderella busy with 
chores that would take her all night to finish. While Cinderella was working, the mice and 
birds fixed her dress. They added ribbons and beads that the two stepsisters had thrown 
away. Working together, the animals turned a simple dress into a fabulous gown! Cinderella 
was overjoyed when she saw the dress. Now she could go to the ball! "Oh, thank you so 
much!" Cinderella said to Gus, Jaq, and the birds. When the stepsisters saw their old 
ribbons and beads on Cinderella's dress, they flew into a rage. They ripped the dress and 
pulled off the beads. Lady Tremaine didn't stop them. Cinderella's dream of going to the ball 
was through. Cinderella ran away to the garden to cry. Suddenly, her fairy godmother 
appeared. With a wave of her wand, she turned a pumpkin into an elegant coach. Cinderella 
could now go to the ball, but her dress was still ruined. With a wave of her wand, she turned 

Worksheet 1: Reading Activities 
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a pumpkin into an elegant coach. Cinderella could now go to the ball, but her dress was still 
ruined. "Bibbidi-bobbidi-boo!" said the Fairy Godmother, waving her wand again.  
 Cinderella was now wearing a beautiful gown and sparkling glass slippers. But all of 
this came with a warning: When the clock struck midnight, the magic spell would wear off! 
At the ball, Prince Charming couldn't take his eyes off Cinderella. The orchestra played, and 
the Prince began to dance with the wonderful girl whose name he still didn't know. For 
Cinderella, the night was a dream comes true. Before too long, the clock began to strike 
midnight. "Good-bye!" Cinderella said, hurrying away. "Come back!" called the Prince. "I 
don't even know your name!" As Cinderella fled, one of her glass slippers came off. The 
Prince sent the Grand Duke to find the girl who fit the glass slipper. Lady Tremaine locked 
Cinderella in the attic, but Cinderella's mouse friends freed her. Then Lady Tremaine tripped 
the Grand Duke, and the glass slipper shattered . . . but Cinderella had the other in her 
pocket. And it fit! Cinderella and the Prince were soon married. Everyone rejoiced, including 
Cinderella's mouse friends, who wore special outfits to the wedding. Filled with joy, Prince 
Charming and Cinderella lived happily ever after. 
 

Source: Farhat, K. (2014). 
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Mapping the map 
 Direction: Reading the Cinderella, and let make the mapping or graphic organizers. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Worksheet 2: Reading Activities 
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Identify Characteristics 

Cinderella 
 

 

Step mother 
 

The prince 
 

Cinderella 
 

Drizella 

 

Anastasia 

     

Worksheet 3: Reading Activities 
 



234 

 

 

 
 
 

Lists of vocabulary 
No. Words synonym  Type Meaning Examples 
1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
20      

 
 
 
 

Worksheet 1: Reading Activities 
 



235 

 

 

 
 

Genre Analysis 
Direction: Read the environment text, and analyze it as follow; 
 
1.   What genre is it, and how did you know?  
…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

2.   What does aim of genre?  
…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

3.   What is the whole passage about? 
…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

4.   According to the passage, what is schematic structure and linguistic feathers? 
…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 

Worksheet 5: Reading Activities 
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Crossword Puzzle Game 

 
Across 
2. Her stepsisters were going to the ____. 
4. The ___ searched for the girl who had lost the glass slipper. 
6. Cinderella wore a glass ___ to the ball. 
8. ____ and the prince were married at the castle. 
10. Cinderella had to be home by ___. 
11. Cinderella's fairy ___ helped her to get ready for the ball. 
Down 
1. Cinderella lost one of her __ slippers when she left the ball. 
3. The fairy godmother changed a ____ into a fine coach. 
5. There was going to be a ball at the____. 
7. Cinderella's _____ made her work very hard. 
9. Cinderella was not ___ to the ball. 

Word Bank 
invited 

midnight 
glass 
prince 

Cinderella 
stepmother 

slipper 
godmother 
pumpkin 

ball 
castle 

Worksheet 1: Reading Activities 
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เนือ้เร่ือง (Narrative genre) 
 

THE MERCHANT AND HIS FRIEND 
 

 
 
 
 Then the merchant started his journey. This time his business was not good. He 
gained less than he had expected. However, he felt happy that he still had a few steel left at 
his house.  
 

 When he was back, the merchant went to see his friend immediately. With a sad 
face, his friend said to him, “I am very worry. Your steel has been eaten up by a mouse.” 
The merchant was shocked when he heard that. He was sure that he had been cheated by 
his friend. The merchant did not say anything. He walked home with anger. Time went by 
the merchant decided to build a school in a village. The villagers sent their children to his 
school including his wicked friend. 
 

  In one evening, the merchant hid his friend’s son in an attic. When his friend came 
to pick up the son, the merchant told his friend with sad face, “Your son was taken away by 
an owl.” “Impossible how does a small owl take away my son” The merchant’s friend said. 
The merchant said, “Why my steel was eaten up by a small rat.” His friend then knew that 
the merchant knew about his cheat. He then brought the steel back to the merchant and 
took his son back home. 
 The coda in the story is …………………………………………………………….. 
 

 Taken from: Research & Teaching Language Development Center, Faculty of 
Education, Srinakarinwirot University 

                Long time ago, there was a merchant who 
travelled to different towns to buy and sell steel. AS he 
had to leave his house for a long time, he thought it 
might be a good idea if he asked someone to look after 
the steel in his house. He then asked his friend whom 
he thought was honest and could be trusted to look 
after his steel. His friend agreed willingly.  
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เนือ้เร่ือง (Recount genre) 
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เนือ้เร่ือง (Exposition genre) 
 

 
 
 



240 

 

 

เอกสารประกอบการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 3 

เร่ือง อรรถลักษณ์ภาษา 
 

 ทฤษฎีอรรถฐาน คือ การเน้นลักษณะของโครงสร้างการด าเนินเนือ้ความ (schematic 
structure) รวมทัง้ลกัษณะของภาษา (linguistic features) ท่ีใช้ในชนิดของเนือ้ความ หรืออรรถลกัษณ์ 
(genre) ประเภทต่างๆ ตามจุดมุ่งหมายของการใช้และการสื่อสารท่ีแตกต่างกัน รวมทัง้สถานการณ์
และวฒันธรรมที่เก่ียวข้อง ในแต่ละอรรถลกัษณ์จึงมีรูปแบบของการล าดบัความคิดตามวตัถุประสงค์ 
รวมทัง้ลกัษณะของการใช้ภาษาท่ีจ าเป็นในการสือ่ความหมาย ท าให้การสื่อความเป็นท่ีเข้าใจระหว่าง
ผู้ใช้ภาษาทัง้ภาษาพดู ภาษาเขียนและภาษากาย การศกึษาอรรถลกัษณ์ของภาษาในบริบทต่างๆ ช่วย
ให้ผู้ เรียนเข้าใจวิธีการใช้ภาษาพูด และภาษาเขียน รวมทัง้ภาษากาย ในวตัถุประสงค์ต่างๆ ของการ
สือ่สารได้งา่ยและชดัเจนขึน้ ท าให้การใช้ภาษาสละสลวยและสือ่ความได้เป็นท่ีเข้าใจอย่างชัดเจน และ
นา่สนใจทัง้ผู้สง่สาร และผู้ รับสารดงัท่ี เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2556: 50-62)  
 อรรถลกัษณ์ของภาษา คือ ลกัษณะหรือชนิดของเนือ้ความในบริบทต่างๆ ของภาษาซึ่งมี
เป้าหมายในตวัเองท่ีชัดเจนท่ีจะสื่อความให้ผู้ ฟังเม่ือเป็นภาษาพูด และผู้อ่านเม่ือเป็นภาษาเขียน ให้
สามารถเข้าใจเนือ้ความท่ีได้ฟังหรือได้อ่านอยา่งชดัเจนแนน่อนวา่ ผู้พดู หรือผู้ เขียนมีเจตนาอย่างไรใน
การสื่อความ เช่น ผู้พูด หรือผู้ เขียนก าลงักล่าวถึงเร่ืองโดยทั่วไปหรือเฉพาะเจาะจง เป็นความรู้สึก
สว่นตวั หรือมีความเห็นเป็นกลางโดยทัว่ไป เป็นต้น 
 การเข้าใจอรรถลกัษณ์หรือชนิดของเนือ้ความต่างๆ จะท าให้การฟังหรือการอ่านชัดเจนขึน้ 
การจับใจความส าคัญของเร่ือง การหารายละเอียดของเร่ือง รวมทัง้การแสดงความคิดเห็นต่างๆ 
เก่ียวกบัเนือ้ความท่ีจะอ่าน จะท าได้ง่ายขึน้ เน่ืองจากในแต่ละอรรถลกัษณ์ จะมีล าดบัของโครงสร้าง
การด าเนินเนือ้ความอยา่งเป็นขัน้เป็นตอน ตัง้แต่เร่ิมเนือ้ความจนกระทัง่จบในบริบทหนึ่งๆ ล าดบัของ
การด าเนินเนือ้ความในแต่ละอรรถลกัษณ์ จะมีการล าดบัเนือ้ความแตกต่างกันไป การใช้ภาษาในแต่
ละอรรถลกัษณ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง “ท าเนียบภาษา” จะเปลี่ยนแปลงไปตามอรรถลกัษณ์ในแต่ละ
เนือ้ความของบริบทหนึง่ๆ ด้วย เช่น การเขียนเร่ืองท่ีมีอรรถลกัษณ์เป็นการรายงานเพื่อให้ข้อมูล ภาษา
ท่ีใช้จะเป็นภาษากลางๆ ไม่ใช้ค าสรรพนามเฉพาะเจาะจง เช่น ไม่ใช้ค าสรรพนามบุรุษท่ี 1 แต่จะใช้ค า
สรรพนามบุรุษท่ี 3 แทน เป็นต้น ระเบียบไวยากรณ์ต่างๆ ท่ีจะต้องสมัพนัธ์กันในการวางประโยคก็จะ
แตกตา่งกนัไปด้วย ท าให้การใช้ไวยากรณ์เป็นระบบและเปลีย่นแปลงไปตามอรรถลกัษณ์ของเนือ้ความ
ท่ีพดูหรือเขียน เช่น การใช้ค าสนัธาน การใช้ค าบุพบท และการใช้ค าวิเศษณ์ตา่งๆ  
 อรรถลกัษณ์จะเน้นความส าคัญของการด าเนินเนือ้ความหรือโครงสร้างการด าเนินเร่ือง 
(Schematic structure) และลกัษณะของภาษา (linguistic feature) แตกต่างกันไป อรรถลกัษณ์ท่ีใช้
กนัทัว่ไปในการสือ่ความ มีดงันี ้
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1. เร่ืองเลา่จากประสบการณ์ 
(recount genre) 

วตัถปุระสงค์ (Aim)  ลกัษณะของโครงสร้างทางภาษา 

(Schematic structure) 
ลกัษณะของภาษา 
(linguistic feature) 

ก.   มีค าวิเศษณ์บง่บอกเวลา
และล าดบัเหตกุารณ์ 

ข.   อ้างถึงบุคคลอยา่ง
เฉพาะเจาะจง 

ค.   เป็นเร่ืองเลา่ ซึง่อาจเป็น
เร่ืองในอดีต 

ง.   มีค าเช่ือม เพือ่บอกล าดบั
การเกิดของเหตกุารณ์
ก่อนหลงั 

จ.   ตอนท้ายของเร่ืองอาจจะ
บอกคา่นิยม หรือความ
คิดเห็นสว่นตวั 

 

  

ก.   เร่ิมด้วยบทน า 

ข.   มีการล าดบัเหตกุารณ์
อยา่งตอ่เน่ือง 

ค.   มีบทสรุป 

เป็นเร่ืองเก่ียวกบัการเลา่ถึง
เหตกุารณ์ท่ีผา่นมา หรือจาก
ประสบการณ์ของผู้ เขียน 
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2. การอธิบาย  
(explanation genre) 

วตัถปุระสงค์ (Aim)  ลกัษณะของโครงสร้างทางภาษา 

(Schematic structure) 

ลกัษณะของภาษา 
(linguistic feature) 

ก.   เป็นประโยคบอกเลา่ 

ข.   ใช้ภาษาเป็นกลางไม่
เฉพาะเจาะจง 

ค.   มีค าสนัธานเช่ือม
ประโยคเพื่อบง่บอกถึง
ความเป็นเหตเุป็นผลกนั 

ง.   ใช้ค าวิเศษณ์ เพือ่
ขยายความของการ
กระท าให้ชดัเจนมากขึน้ 

 

  

ก.   บอกหลกัการ สาเหตแุละผล
ของเหตกุารณ์นัน้ๆ 

ข.   มีบทสรุปจากหลกัการ 

 

เร่ืองราวเก่ียวกบัสาเหตแุละ
กระบวนการของการเกิด
ปรากฏการณ์ตา่งๆ โดยให้
รายละเอียดเก่ียวกบัเหตกุารณ
นัน้ๆ เป็นการให้ข้อมลูแก่ผู้อ่าน 
วา่ท าไมและอยา่งไรจึงเกิด
เหตกุารณ์นัน้ 
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3. รายงาน 
(report genre) 

วตัถปุระสงค์  
(Aim)  

ลกัษณะของโครงสร้างทางภาษา 

(Schematic structure) 
ลกัษณะของภาษา 
(linguistic feature) 

เพื่อให้ความรู้หรือข้อมลูแก่
ผู้อ่าน 

  

ก.   จะมีบทน า โดยกลา่วถึง
เร่ืองราว ทัว่ๆไป 

ข.   บอกรายละเอียดของเร่ืองนัน้ๆ 
เช่น ประเภท ลกัษณะทา่ที 
พฤติกรรม 

ค.   อาจมีบทสรุปด้วยในตอนท้าย 

 

ก.   ใช้ค าและภาษาเป็นกลาง 
ไม่เจาะจง 

ข.   มีค ากิริยาแสดงอาการ 
การกระท า การแสดงความ
เป็นเจ้าของ 

ค.   อาจมีหวัข้อกลา่วน าเป็น
เร่ืองๆ 

ง.   มกัเป็นประโยคบอกเลา่ 
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4. เร่ืองเก่ียวกบัความคิดเห็น 
(exposition genre) 

วตัถปุระสงค์ 
(Aim) 

ลกัษณะของโครงสร้างทางภาษา 

(Schematic structure) 
ลกัษณะของภาษา 
(linguistic feature) 

เร่ืองท่ีแสดงความคิดเห็น
สว่นตวัหรือความคิดเห็น
ตนเองหรือผู้ อ่ืนท่ีมีตอ่สิง่ใด
สิง่หนึง่ ซึง่อาจเป็นการ
ถกเถียงหรือโต้แย้ง 

  

ก.  เสนอประเด็นหรือหลกัการเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีเขียน หรือแสดงความคิดเห็น 

ข.   มีข้อความหรือประโยคสนบัสนนุ
เหตแุละผลท่ีเสนอแตล่ะความคิด 

ค.   มีบทสรุปย า้ประเด็นหรือหลกัการ
ในการแสดงความคิดเห็นขอตนเอง 

 

ก.   มีข้อความหรือ
เนือ้ความเก่ียวกบัความ
คิดเห็นของตนเอง 
ข.   มีประโยคสนบัสนนุ
หรือมีการขยายความคิด 
ค.   ใช้ค าสรรพนามบุรุษ
ท่ี 1 และบุรุษท่ี 3 
ง.   มีค าแสดงเจคติ 
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5. วิธีการ 
(procedure genre) 

วตัถปุระสงค์ (Aim)  ลกัษณะของโครงสร้างทางภาษา 

(Schematic structure) 
ลกัษณะของภาษา 
(linguistic feature) 

เร่ืองราวเก่ียวกบัการ
แนะน าวิธีปฏิบติั 
กระบวนการหรือขัน้ตอน
ในการท าสิง่ใดสิง่หนึง่  

 

  
ก.   น าเสนอวิธีปฏิบติัการ
เก่ียวกบัสิง่ใดสิง่หนึง่ 
ข.   ให้รายละเอียดของวสัดุ
อุปกรณ์ท่ีต้องใช้ 
ค.   เสนอขัน้ตอนในการปฏิบติั
ตามล าดบั 
 

ก.   เป็นประโยคค าสัง่ 

ข.   ใช้กิริยาท่ีบง่บอกการ
ปฏิบติั 

ค.   ใช้ภาษาเป็นกลาง 
ไม่เจาะจง ไม่อ้างอึงตวั
บุคคล 

ง.   ใช้ค านามอยา่ง
หลากหลาย 
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6. เร่ืองเลา่ หรือบรรยายเชิง
จินตนาการ (narrative genre) 

 

วตัถปุระสงค์ (Aim)  ลกัษณะของโครงสร้างทางภาษา 

(Schematic structure) 
ลกัษณะของภาษา 
(linguistic feature) 

เร่ืองราวจากจินตนาการ ให้
ความบนัเทิง สว่นใหญ่มกัจะ
เป็นเร่ืองนิทาน นิยาย ท่ีคิด
สร้างสรรค์ขึน้เอง อิงข้อมลูจาก
เร่ืองจริง 

 

ก.   มีการน าเร่ือง กลา่วความ
เป็นไปของเร่ืองบง่บอกถึงตวั
บุคคล 

ข.   มีการล าดบัเหตกุารณ์ในเร่ือง 

ค.   แสดงปมปัญหาของเร่ือง 

ง.   แสดงความคลีค่ลายของเร่ือง 
หรือการแก้ปมปัญหา 

จ.   อาจให้คติพจน์ หรือข้อ
เตือนใจไว้ตอนท้าย 

 

ก.   เป็นเร่ืองเลา่ในอดีต 
ข.   ใช้ค าบุพบทบง่บอก
ถึงเวลา สถานท่ี 
ค.   ใช้สรรพนามบุรุษท่ี 3 
ในการกลา่วถึง 
ง.   อาจมีการซ า้ ย า้เร่ือง 
จ.  ใช้ค าสนัธานเช่ือมโยง
ความสมัพนัธ์ของเร่ืองบง่
บอกถึงความเป็นเหตเุป็น
ผล 
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7. การอภิปราย  
(discussion genre) 

วตัถปุระสงค์ 
(Aim)  

ลกัษณะของโครงสร้างทางภาษา 

(Schematic structure) 
ลกัษณะของภาษา 
(linguistic feature) 

เร่ืองราวการแสดงเหตผุล
และความจ าเป็น 
ชีใ้ห้เห็นข้อดีและข้อเสยี 
เป็นการจูงใจให้ผู้อ่าน
คล้อยตาม เพื่อหาข้อสรุป 
ข้อยติุ หรือมติเป็นแนวคิด
ส าคญั  

ก.   เร่ิมบทน าด้วยการให้
หลกัการหรือประเด็น
ความส าคญัของเร่ืองให้ชดัเจน 

ข.   กลา่วถึงข้อขดัแย้ง หรือ
สนบัสนนุโดยมีการอ้างอิงแสดง
เหตผุล 

ค.   ตอนท้าย กลา่วเสนอแนะเชิง
สรุปวา่ ควรท าหรือสนบัสนนุ
อยา่งไร โดยการย า้หลกัการ หรือ
ความส าคญัของเร่ือง
เช่นเดียวกบับทน า 

 

ก.   มีข้อความแสดงความคิดเห็นท่ี
เก่ียวข้องกบัตนเองหรือผู้ อ่ืน 

ข.   ใช้ประโยคบอกเลา่ 

ค.   มีข้อความสนบัสนนุ อ้างอิงหรือ
ให้เหตุผล 

ง.   ใช้ค าเช่ือม เช่น ค าสนัธาน ค า
บุพบท ค าวิเศษณ์ เพื่อแสดงความ
ขดัแย้ง 
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8. การสงัเกต 
 (observation genre) 

วตัถปุระสงค์ (Aim)  ลกัษณะของโครงสร้างทางภาษา 

(Schematic structure) 
ลกัษณะของภาษา 
(linguistic feature) 

เป็นเร่ืองเก่ียวกบัการให้
รายละเอียดของการ
เปลีย่นแปลงหรือ
ปรากฏการณ์ของสิง่ใดสิง่
หนึง่ เพื่อเปลีย่นแปลง
ความคิดหรือชกัจูงผู้อ่าน 

  

ก.   มีบทน าเก่ียวกบัสิง่ท่ีสงัเกต บง่
เวลาและสถานท่ี 

ข.   มีล าดบัของการบอก
รายละเอียด 

ค.   ให้ความคิดเห็นเก่ียวกบัการ
สงัเกต 

 

ก.   มีค าวิเศษณ์บง่บอก
เวลาและสถานท่ี ล าดบั
ของการบอกรายละเอียด 

ข.   ใช้ค าคณุศพัท์บอก
ลกัษณะของค านามนัน้ๆ 

ค.   ใช้ภาษาเป็นกลาง ไม่
เจาะจงในการอ้างอิง 
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อรรถลกัษณะแตล่ะชนิดยอ่มมีลกัษณะโครงสร้างการด าเนินเนือ้ความ และลกัษณะของภาษา
ในบริบทท่ีแตกต่างกัน ดังนัน้การเรียนรู้อรรถลักษณะจึงส่งผลโดยตรงต่อการอ่านและการเขียน
กล่าวคือผู้ อ่านจะมีความสามารถในการจับประเด็นของเร่ืองท่ีอ่านได้อย่างรวดเร็วเพราะทราบ
จุดมุ่งหมายในการสือ่ความหมายของผู้ เขียนซึง่ผู้อ่านสามารถใช้สาระและการล าดบัความของเร่ืองนัน้
ไปเป็นแนวทางในการเขียนรายงานให้ผู้ อ่ืนอ่านได้อยา่งถกูต้องด้วยตนเองตอ่ไป 

 
************************************************************************ 

 
เอกสารอ้างอิง  

เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ . (2556).  การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ : กลยุทธ์สู่ความส าเร็จในการพฒันา           
 การเรียนรู้หนงัสือเพือ่ปวงชน. พิมพ์ครัง้ท่ี 3. กรุงเทพฯ: มลูนิธิโรตารีแหง่ประเทศไทย. 
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เอกสารประกอบการจัดการเรียนการสอน 
เร่ือง โครงสร้างระดับยอด (Top-Level-Structure)  

 

 Rattanavich (2007) defines that Top-level structure is “WRITING PLAN / WRITING 
ORGANIZATION OR WRITER’S PLAN” In addition, Top-level Structure provided 
organizational pattern of the text of the writer. The writer can use that organizational pattern 
to recognize their thought for communication via writing, and can be used to develop 
student’s ability to analyze and use the text structure to summarize the main idea  
 
 โครงสร้างระดบัยอด คือ แผนการเขียนหรือโครงการเขียนของผู้ เขียนหรือของข้อความท่ีผู้ เขียน 
เพื่อเป็นแนวทางในการสือ่ความแก่ผู้อ่าน ถ้าผู้อ่านเข้าใจความหมายของผู้ เขียนก็จะเข้าใจเร่ืองท่ีอ่าน
ได้ดีและรวดเร็วขึน้  
 หลกัการส าคญัของโครงสร้างระดบัยอด คือ ท าให้ผู้อ่านสามารถจับใจความส าคญั และบอก
รายละเอียดของเร่ืองได้ น าไปสูก่ารเขียนท่ีมีประสทิธิภาพและรวดเร็ว เน่ืองจากผู้ เรียนเข้าใจโครงสร้าง
ของเร่ือง เร่ืองนีเ้ก่ียวกับอะไร และท าให้ผู้อ่านคิดถึงความรู้เดิมหรือประสบการณ์เก่ี ยวกับเร่ืองนัน้ๆ 
โครงสร้างระดบัยอดท่ีนิยมใช้อยู่ทัว่ๆ ไป มี 4 ชนิดด้วยกัน เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2556: 123 อ้างอิง
จาก Bartlett. 1978; 1986) ได้แก่ 
  1.  การบอกรายละเอียด หรือรายการ (Descriptive or Listening) คือ การเขียนท่ี
อธิบายหวัข้ออย่างกว้างๆ ก่อน และมีรายละเอียดท่ีสนบัสนุนใจความส าคัญท่ีกลา่วไว้ในตอนต้น 
รายละเอียดนัน้อาจจะเป็นข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ขัน้ตอนของกระบวนการหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้
ตามล าดบัเวลา 
 Have you noticed that there are certain key or signal words that give you a clue as to 
the Top Level Organization?  
 
  the following   first    as well as 
  then    second   and 
  another   third    many 
  finally    besides   in addition 
  furthermore   likewise   several 
  some    next    lastly 
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Example 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
Source: Rattanavich. (1987) 

 

 2.  ปัญหาและการแก้ไข (Problem - Solution) โดยมีลกัษณะของรูปแบบการเขียนเป็นการ
เขียนท่ีแสดงปัญหา และวิธีการแก้ไข โดยรวมเอาโครงสร้างข้อเขียนท่ีเป็นสาเหตเุข้าไว้ด้วยกนั คือ 
กลา่วถึงสาเหตขุองปัญหา และหลงัจากนัน้ผู้ เขียนก็เสนอวิธีแก้ไข (Solution Set) 
 Have you noticed that there are certain key or signal words that give you a clue as to 
the Top Level Organization? 
 a problem is……………………………………….. 
 a solution is………………………………………... 
 have solved this problem……………………….. 
 this had to be done……………………………… 
 this is how we did it…………………………….. 

 A college education has a different meaning for different people. Some people 
think of it as a way to increase their knowledge, simple because they want to know more. 
Others want a college education to increase their chances of getting a job. Finally, some 
people think that the friends they make in college will be able to help them in different 
ways after graduation. 

Main Idea = Listing (college education for 
people) 

to increase their 
knowledge 

to increase their 
chances of getting a job 

friends can help them 
after graduation 
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Examples 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 

Source: Rattanavich. (1987) 
 
 3.  เหตุและผล (Cause and Effect) โดยรูปแบบการเขียนนีแ้สดงเหตุผลต่อเน่ืองกัน อาจมี
หลายสาเหตุท่ีน าไปสู่ผลอย่างใดอย่างหนึ่ง ผู้ เขียนอาจกล่าวถึงสาเหตุไว้ตอนต้น และสรุปผลไว้
ตอนท้าย 
 

 Have you noticed that there are certain key or signal words that give you a clue as to 
the Top Level Organization? 
  for this reason   so   in order to 
  hence    since   thus 
  because   consequently  so that 
  accordingly   therefore  because of this 

 Some people wanted to know more about these forgotten ancestors. But where 
could they look? How could they follow the history of man back to the beginning? The 
answer was that they must dig. Almost everything that remains form the past beneath us. 

Problem Solution 

to know about the forgotten 
ancestors  

They must dig. 

Where could they look? How could they follow the history of man 
back to the beginning? 
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Example 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
       The immediate economics 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Source: Rattanavich. (1987) 
 

 Although the immediate economic results were price rises, by the 1860’s, the long 
term effects  of the 1850 gold rushed started to become apparent. Gold had to be 
transported and as a result, roads were built, Cobb and Co. was founded, wharves for the 
new steamships coming to Australia were constructed and new railways were built. The 
increased population provided a market for new industry, while many unsuccessful 
diggers turned to farming. 
 

Cause Effect 

Price rises Gold become more apparent 

Gold had to be 
transported 

Wharves were 
constructed 

Cobb and Co. was 
founded 

Roads were built 

new railways were built The increased population provided a 
market for new industry 

Unsuccessful diggers 
turned to farming 
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  4.  การเปรียบเทียบ (Comparison - Contrast) โดยรูปแบบการเขียนเปรียบเทียบ
มี 2 รูปแบบ คือ เปรียบเทียบความเหมือน (Comparison) และเปรียบเทียบความแตกต่างๆ 
(Contrast) ในการเขียนข้อความเปรียบเทียบนัน้ บางครัง้ผู้ เขียนจะเขียนเปรียบเทียบความเหมือนและ
ความแตกตา่งอยูใ่นยอ่หน้าเดียวกนัผู้อ่านจะต้องทราบวา่ผู้ เขียนก าลงัเปรียบเทียบสิง่ใด 
 

Have you noticed that there are certain key or signal words that give you a clue as to the 
Top Level Organization? 
 even though   both…..and   but 
 rather    yet    not 
 however   in spite of   otherwise 
 in contrast   although   on the contrary 
 on the other hand  whereas   just as different 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



255 

 

 

Example 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Source: Rattanavich. (1987) 
 
 
 
 
 
 
*************************************************************************************************************** 

 Despite differences is size, Bhutan and Tibet are similar in many ways. First, both 
countries are in the Himalaya. Beside, like the Bhutanese, the Tibetans are pious followers of 
Mahayan Bhuddhism are so are ruled by religious leaders. They also share the same written 
script, and their spoken languages are similar though not identical. Lastly, their architecture 
and art are similar in style. 

Comparison-Contrast 

Bhutan Tibet 

Differences 

Size 

Same 

in the 
Himalaya 

pious 

art architecture 

same spoken languages 

ruled by religious leaders 

same written script 
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Source: Rattanavich, S.  (1987).  The effects of using top – level structure instructional modules 
 and traditional teaching method in teaching English reading to Thai students.  A 
 Project Report  for SEAMEO RELC Fellowship Grant, SEAMEO Regional Language 
 Centre, Singapore. 
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ตัวอย่างงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ชนิด เร่ืองเล่าจากจินตนาการ (Narrative) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The hare and the Tortoise 
Once upon a time in the big, peaceful and beautiful forest, there was the one hare 
who was the fastest in the wood. His name’s Corol. Carol thought that he was the 
fastest so he wanted everyone known it.  
 The next day, he was walking in the grassland when he saw the tortoises. 
Then, instantly he got an idea if he raced with the one who’s slowest, and he won 
everyone known it. Carol ran from other side while the tortoise was walking. “You 
what’s your name?” said Carol. “Me? I am Herry, and you will be Carol right?” said 
Harry the tortoise. “Yes I am whatever!” Hey Herry, you want to race with me? A 
hare asked immediately “Race?” Sure! “What the race about?” the tortoise asked 
back. “Run to the top of the mountain” said the hare. Herry the tortoise accepted the 
challenge.  
 The next time, there were a lot of animals in the forest came to see the race, 
and they did not have to wait for long time. Suddenly, the hare and the tortoise 
came. When the race started, Carol ran so fast, but Herry the tortoise did not see 
Carol, he ran to the other ways. He just got an idea. He put his cell phone out off his 
bag, and he called to someone that will help him to win this race. Carol run to the 
top of the mountain, and he was shocked and started to cry. He thought why he lost 
the race. The secrets that Herry has a win because he called to his twin Harry that 
lived near the mountain, and he asked Harry to help him win the race so that why he 
won the competition. 
The coda of the story is “You have to use your knowledge than use your strength” 

The story was written by Chidchanok Sualek 
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ตัวอย่างงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ชนิด เร่ืองเล่าจากประสบการณ์ (Recount) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
It’s the funny love story of the one of my friends. 

 It begins when she was in grade 10, Mattayomsuksa 4. That day was the 
first time when she went to take the AFS test. It’s the interview test. The teacher 
wanted them to do some activities. The teacher divided us into 8 groups for each 
room. Then, every group came to their room. My friend and the other 8 people 
came to room number 5. Suddenly the handsome boy of other school entered in 
our room. She told me that he was very attractive guy. 
 During the activity, she had a chance to talk with him. She asked his name, 
and he answered “My name is Thanic, but you can call me Nicky” she wondered 
about his accent that sound like a girl, but she did not ask him. At the end of the 
day, she asked him about his facebook, and she went to home to add him to be as 
friend. 
 When she arrived at home, she hurrily added Thanic’s facebook to be her 
friend. The scary thing happened to her. She found that Thanic was a gay!!!!!!! 
 

The story was written by Kitti Chansuwan 
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ตัวอย่างงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ชนิด เร่ืองแสดงความคิดเห็น (Exposition) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Where would you go if you could be anywhere in the world? 
 There are many interesting things in this world, but if there is a person 
asks us that where would we go if we could be anywhere in the world? We would 
answer;  
 Nawaporn says that New York is my favorite country even thought I have 
never been to American. I like American song, American football players, and 
there are a lot of tourists attraction such as New York Time Square. 
 Kitti says that my dream is going to Paris. Dreaming if I were standing at 
the highest point of Eiffel tower, it would be my happiness.  
 Well, I have travelled many countries since I was young. I did not know 
where I want to go, but I hear that Italian guys are the most handsome in the 
world. I will choose Italy. (Poomirat) 
 Phatcharaporn says that there are many countries I want to go if I could 
choose only one, the answer is Newzeland. There is nothing as good as 
coldness. I want to see, and play snow once in my life. The second reason is I 
am very crazy in chocolate, and Newzeland’s chocolate is very popular. I want 
to try once. 
 Kamonrat say that the reason why I choose Japan because we are now 
studying in English and Japanese class. So, I want to go there to learn about 
Japanese’s cultures, increasing my experiences, and going to around the fair. 
 The last person, Choksiri, of course, I would like to go to Korea. I love 
everything in Korea if I born in Korea, I would buy every postcard of my favorite 
singers, and went to concert every day. I wish my dream would come true. 
 Whatever we want to go, every place has it own charming. It depends on 
our pleasure that where we want to go? 
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ตัวอย่างพัฒนาการความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 
ก่อนการทดลอง (Pretest) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ms. Babara Mithchell, 75 years old, went back to the supermarket. She 
bought a lot of foods for that night. She was not saw two guys across the wall. 
The first guy, he weared brown shirt, and second weard yellow shirt. Two guy 
who weared brown shirt wanted her wallet “oh my god!” she cried in her mind. 
“YEEOW” she throw that two bad guys away. She do not want anyone touch her 
with bag because her son gave it to her before he leave her. Now her son had 
gone.  
 Now on one can’t protect her any more. So she went to Judo club to 
study. And use them to protect herself. Finally, she used Judo to protect herself 
that night. She heated bad guys. They do not knew she studied Judo. It was a 
bad luck for them. But it was a good luck for Barbara. So bad, she so not had 
anything to made for people in Judo club. She walked in to Judo club. She does 
not forgot to looked back to them. She had a little smile on her face. Two bad 
guys were bad. Maybe now they all ready knew that she was in Judo club. 
 
     Written by Ms. Jenjinta Poojinda 
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ตัวอย่างพัฒนาการความสามารถในในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
หลังการทดลองครัง้ที่ 1 (Posttest) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

You should know her 
 Barbara Mithchell, an old lady, is 74 years old. That night she had a 
special date. Before she went to some where she bought a lot of things at the 
supermarket. But she had not saw the mans behind her back. There were in the 
dark shadow of the building. They really needed her money. She looked so rich. 
Then they punched her back. The tall man punched her head, and the short 
man hit her back. 
 Her things were all around. She looked very scared, but the man had not 
know anything. Suddenly, Barbara hit two mans by herself with her back, and 
she went back, and found her things that down on the floor. She was late with 
her special date. But her things cloud not be used anymore. That’s fine. She had 
not scared them anymore. 
 She went into the Judo club. The men got a little headache. Barbara 
looked at them before she went to the Judo club again. The man thought “I 
should know her she is the teacher in the Judo club” Yes, one man said. Do you 
think like that? 
 

   Written by Ms. Jenjinta Poojinda 
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ตัวอย่างพัฒนาการความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
หลังการทดลองครัง้ที่ 2 (Posttest) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Good luck two men 
 Barbara Mithchell, 75 years old, was an old lady, but she was so 
beautiful and rich. Every day she would wear new clothes. One night she went to 
Nick’s party near the supermarket. That night she wore a pink coat. Before, she 
was going to the Nick’s party; she had to buy some foods for the party. “It will be 
wonderful night and great time to see all friends” she thought. 
 After she finished anything she walked to Nick’s party. She was not saw 
two guys behind the building. Suddenly, the man ran to her. The tall man locked 
her neck, and the short man tried to get her pocket. Barbara was so shocked. 
She had to do something with two guys. 
 Suddenly, she kicked the tall man and knocked him down like the short 
man. “Yeeeeeeeow” said Barbara. She was very angry them. Two men was 
shocked too, and dropped on the floor. But she was so late. She walked into 
Nick’s party. Nick’s party was in Judo club. She was a member of the judo club, 
too. She was so lucky to know how to protect herself. But those guys were 
unlucky. 
 Before she walked into the Judo club, she looked at them again, and 
hope they got the lesson for her. If they needed money, they had to work hard. 
 
     Written by Ms. Jenjinta Poojinda 
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- รายนามผู้ เช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือการวจิยั 
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