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  The purposes of this study were to construct the mathematics instructional  

packages through discovery method on “ domain and range of relations ” for the fourth 
grade band according to the efficiency criterion and to study their mathematics 
achievement before and after being taught by using the mathematics instructional 
packages through discovery method. 
  The subject of this study seclected by simple random sampling were fifty 
students at mathayomsuksa four of St. Joseph Convent school , Silom Subdistrict ,  
Bangrak District , Bangkok , in the second semester of the 2003 academic year.  The 
one - group pretest - posttest design was employed.  The t - test for dependent sample 
was used for data analysis. 
 

  The results of this study revealed that  
  1. The mathematics instructional packages through discovery method on                    
“ domain and range of relations ” for the fourth grade band possessed the efficiency of 
criterion. 
  2.  The mathematics achievement of the experimental group after being taught 
by using the mathematics instructional packages through discovery method on “ domain 
and range of relations ” for the fourth grade band was higher than that before being 
taught at the .01 level of significance. 
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บทที ่1 
 

บทนํา 

ภูมิหลัง 
 

ในโลกปจ จุบัน น้ี มีการเปลี่ ยนแปลงด านเศรษฐกิจและสั งคมอยางรวดเร็ ว  
ความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและการสื่อสารขอมูลมีมากขึ้น   และยังเปนการ
สื่อสารแบบไรพรมแดน  ในขณะที่ประเทศไทยเปนประเทศอุตสาหกรรมใหม  การจะกาวไปสูจุด
น้ันไดดีก็ขึ้นอยูกับการศึกษาเปนสําคัญ  เพราะการศึกษาเปนกระบวนการที่ปลูกฝงถายทอด
ความรู เจตคติ คุณลักษณะ ทักษะ และคุณคาตางๆใหเกิดกับมนุษย  ทําใหมนุษยมีความเจริญ
งอกงามในทุกๆดาน   จึงเปนเหตุผลสําคัญที่ทํ าให เกิดการปฏิ รูปการศึกษาขึ้นตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  เน่ืองจากการศึกษาเปนกลไกสําคัญใน
การพัฒนาคนใหมีคุณภาพ  นอกจากนี้ความรูเกี่ยวกับคณิตศาสตรไดเพ่ิมความสําคัญมากขึ้น  
เพราะวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวของกับความคิด กระบวนการ และเหตุผล   คณิตศาสตร
ฝกใหเปนคนคิดอยางมีระเบียบ และเปนรากฐานของวิทยาการหลายๆสาขา  เชน  วิทยาศาสตร 
และวิศวกรรมศาสตร เปนตน  ซ่ึงก็ลวนแตอาศัยคณิตศาสตรทั้งสิ้น (ยุพิน  พิพิธกุล.  2539 : 1 )   
โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษาวิชาคณิตศาสตรมีความสําคัญที่ทุกคนตองเรียน  เพราะเปนวิชาที่
เสริมสรางสติปญญาของมนุษยใหคิดอยางมีระบบ  มีขั้นตอน  ทักษะกระบวนการ เพ่ือที่จะให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู  ไดแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลายและสามารถ
แกปญหาตางๆ  ในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพตามความสามารถและเต็มศักยภาพ
ของแตละคน  อีกทั้งคณิตศาสตรยังเปนพ้ืนฐานสําคัญในการสรางองคความรูใหมในแขนงอ่ืนๆ 
(เพ็ญจันทร  เงียบประเสริฐ.  2543 : 1 ) 

แตปรากฎวาการเรียนการสอนคณิตศาสตรในปจจุบัน ไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร  
ครูสวนใหญมักสอนคณิตศาสตรบนกระดานดํา  ใหนักเรียนจดบันทึก เปนผลใหนักเรียนขาด
กระบวนการคิดวิเคราะห    การใชเหตุผล   และไมสามารถนําไปใชในการแกโจทยปญหาได    
( จิราภรณ  ศิริทวี.  2541 : 37 – 38 )  จากผลการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร
ของประเทศที่อยูในทวีปเอเชีย  ตะวันออกกลาง  ทวีปอเมริกา  ออสเตรเลีย  และยุโรป  ซ่ึง
ศึกษาวิจัยโดย TIMSS(The Third International Mathematics and Science Study ) 
ผลการวิจัยปรากฏวา คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนานาชาติเปน 513 ของ
สหรัฐอเมริกาเปน 500 ของญี่ปุนเปน 605  และของประเทศไทยเปน 490 (กิตติ พัฒนตระกูล
สุข. 2545 : 54 ) ซ่ึงอยูในระดับที่คอนขางต่ําเม่ือเทียบกับนานาชาติ จะเห็นไดวาปจจัยที่สงผล
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ใหการประเมินคุณภาพทางการศึกษาในวิชาคณิตศาสตรต่ําเนื่องมาจากธรรมชาติของวิชา
คณิตศาสตร  จะเปนทักษะการคํานวณ  สรุปเปนความคิดรวบยอด  และเปนนามธรรม   ทําให
ผูที่สนใจเรียนดวยความตั้งใจจริงมีนอย  และอีกปจจัยหน่ึงที่ทําใหผูเรียนไมอยากเรียน
คณิตศาสตร  นั่นก็คือ  ผูเรียนไมเห็นความสําคัญของการเรียนคณิตศาสตร  และเบื่อหนายตอ
การเรียนคณิตศาสตรในหองเรียน  เพราะเนื้อหาและวิธีการสอนจําเจไมนาสนใจใหติดตาม  
(สมศักดิ์  โสภณพินิจ.  2537 : 61 – 79 )  ซ่ึงปจจัยตางๆเหลานี้  ทําใหนักเรียนขาดความสนใจ
ในกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร  และสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรต่าํ
ทั้งสิ้น 

ดังนั้นครูผูสอนคณิตศาสตรมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองปรับเปลี่ยนวิธีสอนของ
ตนเอง  ใหเขากับยุคสมัยใหม  โดยใหผูเรียนเปนศูนยกลาง  มีสวนรวมในการเรียนการสอน 
สรรสรางความรูดวยตนเอง (ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล.  2543 : 266 )  และใชวิธีการสอนที่สงเสริม
ใหนักเรียนคิดคนหาคําตอบไดดวยตนเอง  มีความคิดอิสระในการหาคําตอบในหลายๆวิธี  โดย
ในบางครั้งอยูภายใตการแนะนําของครูอยางมีขอบเขตที่จํากัด  ใหนักเรียนไดลงมือกระทํา  ซ่ึง
จะทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ  อันนําไปสูการคนพบสิ่งใหม ๆ  โดยเรียกการสอนใน
รูปแบบน้ีวาเปนการสอนแบบคนพบ  (ชมนาด  เชื้อสุวรรณทวี.  2542 : 80 )  ซ่ึงเปนวิธีสอนที่
ทําใหนักเรียนรูสึกตื่นเตน  อยากติดตาม  และเกิดความสนใจในวิชาคณิตศาสตรมากขึ้น  
นอกจากการปรับเปลี่ยนวิธีการสอนของครูแลว  สื่อการเรียนการสอนยังเปนหัวใจของการเรียน
การสอนอีกประการหนึ่งดวย  เพราะการเรียนการสอนจะบรรลุผลไดดีเพียงไร  ขึ้นอยูกับวา
ครูผูสอนจะสามารถกําหนด เลือกหรือสรางสื่อการเรียนการสอนไดเหมาะสมเพียงใด  (สุพรรณี  
สุขะสันติ์.  2545 : 125 – 126 )   

ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  เปนนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาอีก
อยางหนึ่ง  ที่จะชวยพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตรในปจจุบันไดเปนอยางดี  โดยเฉพาะ
ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่สอนแบบคนพบที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นนี้  จะถายทอดเนื้อหา
คณิตศาสตรที่เปนปญหาสําหรับนักเรียน ใหเปนขั้นตอนที่ชัดเจนเขาใจงาย  ทําใหผูเรียนเกิด
ความสนใจ มีความกระตือรือรนในการเรียน  ซ่ึงจะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  และเกิดการ
คนพบความรูไดดวยตนเอง  โดยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรไดคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล  สนองตามความตองการ  ความสนใจ  และความถนัดของผูเรียน  ทําใหผูเรียน
ไมเบื่อหนายในการเรียนรูโดยการใชสื่อและการเรียนการสอนที่เปนรูปธรรม  (ธงชัย  ชิวปรีชา.  
2537 : 37 )  ทําใหนักเรียนเกิดเจตคติที่ดี  มองเห็นคุณคาและความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร
และเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง  ซ่ึงชวยใหนักเรียนมีความรูและความเขาใจในทาง
คณิตศาสตรเปนอยางดี  อันจะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น 
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จากเหตุผลดังกลาว  ในฐานะที่ผูวิจัยเปนครูคณิตศาสตร  ไดเล็งเห็นถึงความสําคัญ
และความจําเปนในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  จึงสนใจที่
จะสรางชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  เร่ืองโดเมนและเรนจของความสัมพันธ  
เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนการสอน สามารถที่จะคนพบและเกิดความ
ภาคภูมิใจในการเรียนรูมากขึ้น  ทั้งยังเปนการสรางเจตคติที่ดีของนักเรียนตอวิชาคณิตศาสตร  
อันจะนําไปสูการทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้นอีกดวย 

ความมุงหมายของการศกึษาคนควา 
 1.  เพ่ือสรางชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ เร่ืองโดเมนและเรนจของ

ความสัมพันธใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
 2.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  ในระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 กอนการทดลองและหลังทดลอง  โดยการใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
แบบคนพบ 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 ผลการศึกษาคนควาในครั้งน้ี  เปนแนวทางสําหรับครูคณิตศาสตรหรือผูสนใจ  ในการ

พัฒนาการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน เพ่ือมุงใหนักเรียนแสวงหาความรูและคนพบความรู
ใหมดวยตนเองตามความสามารถ  ดวยการนําชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบมา
ใชเปนแนวทางในการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา 
             ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีระดับ
ผลการเรียนปานกลางหรือออน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546  จํานวน 5 หองเรียน  นักเรียน
จํานวน 250 คน  โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต  แขวงสีลม  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร 

 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
             กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มี
ระดับผลการเรียนปานกลางหรือออน  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2546  โรงเรียนเซนตโยเซฟ
คอนเวนต  แขวงสลีม  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน 50 คน ที่ไดมาโดย
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วิธีการเลือกสุมอยางงาย ( Simple  Random Sampling ) จากนักเรียน 5 หองเรียน จํานวน 
250 คน   

 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ( คพ102 )  

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ตามหลักสูตรสถานศึกษาในเครือเซนตปอลเดอรชารตร 
พุทธศักราช 2545  โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต  เรื่องโดเมนและเรนจของความสัมพันธ โดย
มีเน้ือหายอย  ดังน้ีคือ 

1. การหาโดเมนของความสัมพันธ 
2. การหาเรนจของความสัมพันธ 
 

ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
ดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2546  โดยผูวิจัยดําเนินการสอนดวย

ตนเอง  จํานวน 1 หองเรียน  ในเวลา 8 คาบ ๆ ละ 50 นาที  ดังน้ี 
1. ทดสอบกอนเรียน  ( Pre – test )   1 คาบ   
2. ชุดที่ 1   ตะลยุลาหาความหมาย   1 คาบ 
3. ชุดที่ 2   การเดินทางฝาวิกฤติ                          2 คาบ                                      
4. ชุดที่ 3   พิชิตโดเมนและเรนจ   2 คาบ 
5. ชุดที่ 4   คนหาตามลากราฟ   1 คาบ 
6. ทดสอบหลังเรียน ( Post - test )   1 คาบ 

  รวม   8        คาบ 

ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ 

             2.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร  เรื่องโดเมนและเรนจของความสัมพันธ  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 

นิยามศัพทเฉพาะ 
   1.  การสอนแบบคนพบ  ( Discovery Method )  หมายถึง  การจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใหผูเรียนเปนผูคนควาแสวงหาคําตอบ  ดวยการสืบคน  
การใหเหตุผล การอางอิง  การสรางสมมติฐาน ซ่ึงผูเรียนศึกษา แกปญหาอยางเปนกระบวนการ  
และฝกทักษะการเรียนรูที่สาํคัญดวยตนเอง  หากนักเรียนไมสามารถหาขอสรุปไดดวยตนเอง  



5 

ครูจะตองแนะแนวทางนักเรยีนโดยการใชคําถามนําอยางมีขอบเขต  ในการกระตุน  พัฒนา
กระบวนการคดิของนักเรียน  เพ่ือเปนแนวทางในการหาขอสรุปใหกบันักเรียน  โดยมีขั้นตอน
การคนพบดังน้ี   

1. ใชคําถามกระตุนหรือยกสถานการณที่เปนปญหา 
2. ใหนักเรียนหาวิธีการแกปญหาอยางหลากหลาย 
3. อภิปรายและแกปญหา 
4. หาขอสรุป  
5. ประเมินผล 

 

    2.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  หมายถึง  สื่อการเรียนการสอนที่ผลติขึ้น
อยางมีระบบสอดคลองกับเนื้อหาวิชา   โดยยึดหลักตามความแตกตางระหวางบุคคล    สงเสริม
ใหนักเรียนเกดิการเรียนรู  ตามความสามารถของแตละคนอยางมีประสิทธิภาพ  สามารถศึกษา
ดวยตนเอง  เพ่ือเปนการชวยลดบทบาทของครูผูสอน  และเนนตัวผูเรียนเปนสําคญั ซ่ึงผูวิจัยได
ประยุกตแนวคิดในการสรางชุดการเรียนการสอนของ ดวน  ( Duane.  1973 : 169 ; วิชัย  วงษ
ใหญ.  2525 : 131 – 139 ; ชัยยงค  พรหมวงศ.  2523 : 122 – 123 )  มีองคประกอบดังน้ี 
                     2.1  ชื่อชุดการเรียนการสอน  เปนการตั้งชื่อใหเปนที่นาสนใจและสอดคลอง
กับวตัถุประสงค 
                       2.2  คําชี้แจงการใชชุดการเรียนการสอน  เปนการอธิบายลักษณะของ
กิจกรรมในชดุการเรียนการสอนนั้นๆ 
                   2.3  จุดประสงคการเรยีนรู / จุดประสงคเชงิพฤติกรรม  เปนสิ่งที่ตองการให
เกิดขึ้น  หลังจากนักเรียนไดศึกษา  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรเรียบรอย 
                   2.4  เน้ือหาสาระ  เปนสวนที่เสนอความรูใหกับนักเรียน 
                   2.5  เวลาทีใ่ช  เปนสวนที่บอกเวลาทั้งหมด  ที่ใชในการทํากิจกรรม 
                   2.6  สื่อการเรียนรู  เปนสวนที่ระบใุนชุดการเรียนการสอนนั้นวามี  วัสดุ
อุปกรณ  อะไรบาง 
                   2.7  กิจกรรมการเรียนการสอน  เปนกิจกรรมที่กําหนดใหนักเรียนปฏิบตั ิ
                   2.8  การประเมินผลการเรียน  เปนสวนที่ระบุใหนักเรียนไดประเมินความรู
ความสามารถและพฤติกรรมของตนเอง  หลังจากที่ไดศึกษาเนื้อหาและพฤติกรรมเสร็จเรียบรอย
แลว  โดยมีแบบทดสอบทายชดุการเรียนการสอนแตละชุด 
           3.  ชุดการเรียนการสอนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ   หมายถึง  ชุดการ
เรียนการสอนที่ผลติขึ้นใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชา   ตรงตามจุดประสงคของหลักสูตรโดยยึด
หลักตามความแตกตางระหวางบุคคล   ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน     เพ่ือให
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นักเรียนไดคนพบสูตร  นิยาม  หรือกฎเกณฑตางๆ หลังจากที่ทําการศึกษาชุดการเรียนการ
สอน   

  4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  หมายถึง  ความสามารถของ
นักเรียนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ซ่ึงวัดไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร  เรื่องโดเมนและเรนจของความสัมพันธ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  เปนขอสอบ
แบบเลือกตอบ ที่ให 4 ตัวเลือก   และแบบอัตนัย ซ่ึงสอดคลองกับพฤติกรรมดานความรู
ความคิด ( Cognitive Domain )    ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ตามที่วิลสัน  ( Wilson.  
1971 : 643 – 685 )  จําแนกไวเปน 4 ระดับ  คือ 

    4.1  ความรูความจําดานการคิดคํานวณ  ( Computation )  ประกอบดวยความรู 
ความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง  ศัพท  นิยาม  และความสามารถในการใชกระบวนการคิดคํานวณ  
ตามขั้นตอนทีเ่คยเรียนรูมาแลว 

    4.2  ความเขาใจ  ( Comprehension )  ประกอบดวยความเขาใจเกี่ยวกับมโนมติ     
หลักการ กฎ การสรุปอางอิงเปนกรณีทั่วไป  และความเขาใจเกี่ยวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร  
ความสามารถในการเปลี่ยนโจทยปญหาจากแบบหนึ่งไปเปนอีกแบบหนึ่ง  ความสามารถในการ
คิดตามแนวของเหตุผลและความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 

    4.3  การนําไปใช  ( Application )  ประกอบดวย  ความสามารถในการแกปญหา   
ตางๆ ที่คลายคลึงกับที่เคยเรียนมาแลว ตลอดจนความสามารถในการเปรียบเทยีบการวเิคราะห
ขอมูล  และการมองเห็นแบบลักษณะโครงสรางที่เหมือนกันและสมมาตรกัน 
                  4.4  การวิเคราะห  ( Analysis )  ประกอบดวย  ความสามารถในการแกโจทย 
ปญหา  ที่ไมเคยประสบมากอน  แตอยูในขอบเขตของเนื้อหาที่เรียน  ความสามารถใน การ
คนหาความสมัพันธ  การสรางขอพิสูจน  ตลอดจนความสามารถในการสรางสูตรและทดสอบ
ความถูกตองของสูตร  
            5.  ประสิทธิภาพตามเกณฑ  หมายถึง ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  
เรื่องโดเมนและเรนจของความสัมพันธ   มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ผูวิจัยกําหนดคือ พิจารณา
จากคะแนนที่นักเรียนได  จากการทําแบบทดสอบหลังการทดลอง มีคาตั้งแต 80 % ขึ้นไป  โดย
ประยุกตใชจากเกณฑ 80/80 แตเลือกใชเฉพาะ  80  ตัวหลัง  ซ่ึงหมายถึงคะแนนเฉลี่ยที่
นักเรียนทําแบบทดสอบหลังจากเรียนดวยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  คิดเปน
รอยละ 80 ( เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต. 2528 : 290-291 ) 

สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
               1.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  เรื่องโดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 % 
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              2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
ที่เรียนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  เรื่องโดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธ   หลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง 



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยดังตอไปน้ี 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบคนพบ 

1.1  ความหมายของการสอนแบบคนพบ ( Discovery ) 
1.2  หลักการและลักษณะของการสอนแบบคนพบ 
1.3  วิธีดําเนินการสอนแบบคนพบ 
1.4  ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบคนพบ 
1.5  งานวิจัยที่เกีย่วของกับการสอนแบบคนพบ 

 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับชดุการเรียนการสอน 
2.1  ความหมายของชุดการเรียนการสอน 
2.2  ประเภทของชุดการเรียนการสอน 
2.3  องคประกอบของชุดการเรียนการสอน 
2.4  แนวคิดและทฤษฎีการสรางชุดการเรียนการสอน 
2.5  คุณคาและประโยชนของชดุการเรียนการสอน 
2.6  การใชชุดการเรียนการสอน 
2.7  งานวิจัยที่เกีย่วของกับชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 
3.1  ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร 
3.2  สาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 
3.3  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 

4. เอกสารที่เก่ียวของกับแบบทดสอบอตันัย 
      4.1    ลักษณะของแบบทดสอบอัตนัย 
      4.2    หลักในการสรางแบบทดสอบอัตนัย 

4.3    การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบอัตนัย 
                  4.4    ขอดีและขอจํากัดของแบบทดสอบอัตนัย 
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1.   เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบคนพบ 

             1.1   ความหมายของการสอนแบบคนพบ ( Discovery ) 
 วิธีการสอนแบบคนพบเปนวิธีสอนที่เนนตัวนักเรียนเปนหลัก วิธีสอนแบบน้ีใมใช

วิธีการใหม ผูที่ใชเปนครั้งแรกคือ โซเครตีส ( Socrates ) เปนการพัฒนาดานการสอนวิชา
คณิตศาสตรที่สําคัญที่สุด คือ การนําวิธีการสอนแบบคนพบมาสัมพันธกับคณิตศาสตรแผนใหม 
และเปนวิธีการสอนที่เกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรูของนักจิตวิทยาคนสําคัญในกลุมพุทธินิยม  
( Cognitivism ) เชน พีอาเจต ( Piaget ) บรูเนอร ( Bruner ) และออซูเบล ( Ausubel ) 
นักจิตวิทยากลุมน้ีเชื่อวาความรูเปนกระบวนการมิใชผลิตผล ดังนั้นจึงเนนกระบวนการของการ
คิดซึ่งเปนปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นในชวงของการเรียนรูของนักเรียน ลักษณะการสอนของครูจึงไมได
มุงใหนักเรียนไดคิดอยางมีเหตุผล  นักจิตวิทยา และนักการศึกษาไดใหความหมายของวิธีการ
สอนแบบคนพบ ดังน้ี 

 บรูเนอร ( Bruner. 1960 : 138 ) ไดใหความหมายของวิธีสอนแบบคนพบวาเปน
กระบวนการหรือวิธีการแกไขปญหา มากกวาจะเปนผลหรือเปนหัวขอความรูเฉพาะอยางใด
อยางหนึ่ง ตามแนวคิดของเขา กระบวนการคนพบคือความสามารถในการหาขอสรุปจาก
แบบฝกหัด การแกปญหา การฝกการตั้งคําถามและการทดสอบสมมุติฐาน การเรียนรูโดยวิธี
คนพบจึงเปนการเรียนเพ่ือการคนพบ ( Learning to Discovery ) และการสอนดวยวิธีคนพบ
เปนการสอนซึ่งใหเด็กไดพบกับปญหาหรือสถานการณที่เด็กไมคุนเคย และใหเด็กไดคนหา
วิธีการ หรือแกปญหานั้น  

 โลวร่ี ( Lowry.  1967 : 201 )  กลาวถึงวิธีการสอนแบบคนพบวา  เปนวิธีการสอนที่
ตองการใหนักเรียนไดผานการวิเคราะหอยางมีเหตุผลดวยตัวของนักเรียนเอง 

 เด เชกโก (De Cecco. 1968 : 265) ใหความหมายของการสอนโดยวิธีคนพบวา 
หมายถึง สถานการณของการสอนซึ่งนักเรียนสัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงคของการสอน โดย
ไดรับการแนะนําจากครูเพียงเล็กนอยหรือไมไดรับการแนะนําเลย  

 ครูลิคและไวส (Krulik and Weise. 1975 : 138) เห็นวาการเรียนดวยการคนพบเปน
เร่ืองยากถาตองการใหสัมฤทธิ์ผล การสอนโดยการคนพบอยางแทจริงเปนขบวนการซึ่งมีจุด
รวมอยูที่ผูเรียน จุดมุงหมายของการเรียนอยูที่ผูเรียนทั้งหมด ประสบการณในการเรียนผูเรียน
เปนผูวางแผนงานดวยตนเองและความรูที่คนพบจะตองเปนของใหม สําหรับผูเรียนในทาง
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนแบบคนพบน้ัน  ในเบื้องตนตองพิจารณาเนื้อหาที่จะสอนและ
ระยะเวลาตองเพียงพอกับเนื้อหาดวย เม่ือผูเรียนตองเปนผูเรียนเอง การขาดการแนะนําจะเปน
เหตุใหการเรียนไมบรรลุผลตามเปาหมาย  ดังน้ันจึงเสนอแนะการเรียนการสอนใหเปนการ
คนพบดวยวิธีแนะแนวทาง ( Guided Discovery ) 
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เบล ( Bell. 1978 : 241 ) ไดใหความหมายของการคนพบวา การคนพบหมายถึงการ
ไดความรูมาดวยตนเอง  โดยใชสติปญญาหรือขอมูลที่มีอยูของบุคคลนั้น การเรียนรูแบบคนพบ 
( Discovery Learning ) เปนการเรียนรูที่เปนผลของการถายโยงขอมูลของผูเรียนจนพบขอมูล
ใหม ซ่ึงผูเรียนอาจใชวิธีการคาดคะเน การกําหนดสมมุติฐาน หรือหาความเปนจริงทาง
คณิตศาสตร โดยใชการอุปนัย หรือนิรนัย ( Inductive or Deductive Process ) การสังเกต และ
การประมาณการ 

สุมิตร คุณานุกร ( 2523 : 141 ) ไดกลาววา วิธีสอนใหคนพบน้ี ผูเรียนจะเรียนรูดวย
ตัวเองภายใตการดูแล และการแนะนําของครู วิธีการเรียนรูดวยตัวเองนี้ ทําไดโดยการถกเถียง
ปญหาตางๆ ในกลุมยอยๆ เพ่ือหาทางแกปญหาที่เปนประเด็นอยู หรือเปนการศึกษาคนควา
สวนบุคคล เพ่ือทํารายงานเกี่ยวกับปญหาใดปญหาหนึ่ง 

อัญชลี แจมเจริญ และคณะ ( 2526 : 105 ) กลาววาวิธีสอนแบบคนพบเปนวิธีสอนที่
เนนที่ตัวนักเรียนเปนหลัก นักเรียนจะเปนผูคนพบ เน้ือหา วิชา หรือหลักเกณฑตางๆ ดวย
ตนเอง โดยครูเปนผูมอบปญหาใหนักเรียนเสาะแสวงหาวิธีการแกปญหาเพื่อนําไปสูการคนพบ
ในขั้นตนครูจะมอบปญหางายๆ ใหกอน แลวจึงใหปญหาที่คลายคลึงกัน แตมีความยากและ
ซับซอนภายหลัง 

ยุพิน พิพิธกุล ( 2530 : 86-88 ) ไดใหความหมายของวิธีสอนแบบคนพบวา มี
ความหมาย 2 ประการดวยกันคือ  

ประการแรก เปนวิธีการสอนที่ใหผูเรียนพบปญหาหรือสถานการณแลวใหผูเรียน
เสาะแสวงหาวิธีการแกปญหานั้น ผูสอนใหผูเรียนพิจารณาผลที่เกิดขึ้น ซ่ึงผูสอนมิไดคาดหวังวา
ผูเรียนจะตองคนพบดังที่ผูสอนตองการเสมอไป การคนพบแบบนี้จึงเนนที่กระบวนการคนพบ
ไมไดเนนที่ผลของการคนพบ 

ประการที่สอง เปนวิธีการสอนที่เนนไปที่ผูเรียนวาตองการใหคนพบอะไร เชน กฎ
สูตร หรือนิยาม ผูเรียนจะสามารถสรุปมโนมติหรือความคิดรวบยอด ( Concept ) ได การคนพบ
แบบน้ีจะคนพบโดยวิธีการสอนใดก็ ไดที่ ผู เ รียนสามารถสรุปหรือกํ าหนดนัยทั่ ว ไป 
( Generalization ) ได ก็เรียกวาเปนการคนพบ 

บุญชม  ศรีสะอาด ( 2541 : 65 )  ไดใหความหมายการสอนแบบคนพบความรู  
( Discovery ) คือวิธีสอนที่ผูเรียนคนพบคําตอบ หรือความรูดวยตนเอง คําวาคนพบความรู
ไมไดหมายถึงวาผูเรียนเปนคนคนพบความรูหรือคําตอบนั้นเปนคนแรก สิ่งที่คนพบนั้นจะมีผู
คนพบมากอนแลวและผูเรียนก็คนพบความรู หรือคําตอบนั้นดวยตนเอง ไมใชทราบจากการ
บอกเลาของคนอื่น หรือจากการอานคําตอบที่ผูเขียนไว ในการใชวิธีสอนแบบน้ีผูสอนจะสราง
สถานการณในรูปที่ผูเรียนจะเผชิญกับปญหา ในการแกปญหาน้ันผูเรียนจะใชขอมูลและปฏิบัติ
ในลักษณะตรงกับธรรมชาติของวิชาและปญหานั้น 
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จากความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวาการสอนแบบคนพบเปนการสอนที่ใหผูเรียน
ไดรูจักแกปญหา โดยครูใหหลักเกณฑและแนะแนวในการแกปญหาเพียงเล็กนอย เปนการเรียน
การสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง ครูมีสวนชวยใหนักเรียนไดเกิดการคนพบโดยการกําหนด
สถานการณในรูปที่ผูเรียนจะตองเผชิญกับปญหา เชน การใชคําถาม อุปกรณ สื่อตางๆ เปนตน 
เปนวิธีการสอนที่ตองการใหผูเรียนทําการคนหาความรูดวยตนเองเปนหลัก 

         1.2   หลักการและลักษณะของการสอนแบบคนพบ 

               ก.   หลักการสอนแบบคนพบ 

                พรรณทิพย มามณี ( 2520 : 25 ) กลาวถึงหลักการสอนแบบคนพบวา 
1. ครูควรพูดใหนักเรียนคิดเอง 
2. ครูคอยสงเสริมใหนักเรียนตอบตลอดเวลา 
3. ครูนําเอาคําตอบมาประยุกตทั้งถูกและผิดเสมอกัน 
4. ครูควรปฏิบัติกับเด็กเหมือนคูคิดคนหนึ่ง 
5. สงเสริมการปฏิบัติตอกันระหวางนักเรียน 

      ข.   ลักษณะการสอนแบบคนพบ 
     คลารค และสตาร ( Clark and Starr. 1986 : 250-253 ) ไดสรุปลักษณะการสอน

แบบคนพบคือการที่ครูเตรียมทุกสิ่งทุกอยางเทาที่จําเปนสําหรับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนดึงเอา
ขอวินิจฉัยจากขอมูลที่กําหนด โดยใชความคิดแบบตรรกศาสตร การอุปมานหรือการอนุมาน
แลวแตกรณี โดยทั่วไปการสอนแบบคนพบ มักจะมีรูปแบบ (Model) ดังน้ี 

1.   เลือกหลักการใดหลักการหนึ่งหรือหลายๆ หลักการ 
2.   สรางสถานการณที่เปนปญหา 
3.   จัดประสบการณเพ่ือใหไดรายละเอียดที่จําเปนระหวางการแกปญหาเชน 

คําถาม การสาธิต เปนตน 
4.   จัดประสบการณที่จะทําใหไดรายละเอียดที่ขัดแยงออกมา 
5.   สรุปหลักการหรือความคิดรวบยอด (Concept) 
6.   ประยุกตหลักการหรือความคิดรวบยอดมาใชในการแกปญหา 

 

 การสอนโดยการคนพบเปนการสอนที่เนนไปที่ตัวนักเรียน วิธีน้ีจะตองพิจารณาถึง
การตอบสนองของนักเรียน บทบาทของครูเปนเพียงแนะผูเรียนใหเชื่อมโยงความคิดใหมๆ ให
เขากับสิ่งที่เขาไดสะสมไวแลวจากประสบการณที่ผานมา 
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บิ๊กส ( Biggs. 1968 : 217 ) ไดแบงลักษณะการสอนของวิธีการสอนแบบคนพบ 
ออกเปน 3 วิธี คือ 

1.   การคนพบโดยบังเอิญ ( Fortuitous Discovery ) เปนการสอนที่ครูไมชี้แนะ
ให ไมวากรณีใดๆ แตนักเรียนจะคนพบจากการศึกษาดวยตนเอง 

2. การคนพบจากการจัดสถานการณของครู  (  Free  and  Exploratory - 
Discovery )  ซ่ึงจะจัดเตรียมอุปกรณและกําหนดสถานการณที่จําเปนใหไมมีการซักถาม 
นักเรียนใชอุปกรณตามที่กําหนดให 

3.   การคนพบจากการแนะแนวทาง ( Guided Discovery ) เปนการสอนที่ครู
จัดเตรียมคําถามเริ่มตน ลักษณะของการถามเปนการถามใหนักเรียนคิด บางครั้งอาจจะมี
อุปกรณประกอบดวย 

 คูเนย  เดวิส และเฮนเดอรสัน ( Cooney, Davis and Henderson. 1975 : 205 ) ได
แบงลักษณะการสอนของวิธีการสอนแบบคนพบออกเปน 2 แบบ คือ 

 1.   การคนพบจากการแนะแนวทาง ( Guided Discovery ) เปนการสอนที่ครู
พยายามจะดึงเอาความรูที่มีอยูในตัวนักเรียนออกมาใช โดยอาศัยคําถามหรือการอธิบายที่ได
เตรียมไวเปนอยางดี เพ่ือนําเด็กไปสูการคนพบ ความคิดรวบยอดหรือหลักเกณฑตางๆ 

 2.   การคนพบอยางแทจริง ( Pure Discovery or Unguided Discovery ) เปน
การสอนซึ่งครูคาดหวังวา นักเรียนควรจะเขาใจถึงความคิดรวบยอด หรือหลักการตางๆ ดวย
ตนเอง อาจจะอาศัยการแนะนําบางเพียงสวนนอยหรือไมตองแนะนําเลย ยกเวนการอธิบาย
เกี่ยวกับคําศัพทหรือขออางอิง 

 โสภณ บํารุงสงฆ และสมหวัง ไตรตนวงศ ( 2520 : 25 ) กลาวถึงลักษณะการสอน
โดยวิธีคนพบมีดังน้ี 

 1.   เด็กไดรับการสงเสริมใหคิดหาคําตอบดวยตนเอง 
2. เด็กไดใชความพยายามคิดหาคําตอบไดหลายๆวิธี โดยอาศัยความรู ความ    

เขาใจ และความคิดรวบยอดในทางคณิตศาสตรที่มีอยูเดิม 
                 3.   เด็กไดมีโอกาสใชความคิด สังเกตความสัมพันธ และทดลองหลายๆ อยางจน 
พบคําตอบ 
                 4.   เด็กจะเกดิความอยากรู อยากเห็น อยากลงมือกระทํา เพราะปญหายั่วยุและ 
ทาทาย 
                  5.   เด็กไดรับการสงเสริมใหพบกฎเกณฑ และกระบวนการของคณิตศาสตรดวย 
ตนเองและจะมีความเขาใจคณิตศาสตรทีไ่ดเรียนอยางลึกซึ้ง 
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                  6.   เม่ือเด็กไดพบหลักเกณฑและกระบวนการทางคณิตศาสตรดวยตนเอง ก็
ยอมจะสามารถนําเอาความรูความเขาใจไปใชในการเรยีนเร่ืองอ่ืนๆ ไดดี 

7.   การสอนโดยการคนพบ สงเสริมใหเด็กลงมือกระทําจริง เปนการสรางความ 
เขาใจใหแกเด็ก 

8. ผูเรียนไดรับการสงเสริมใหคนพบความคิดใหมๆ ดวยตนเอง จึงทําใหเกิด 
ความพอใจ ความมั่นใจในการเรียน มีความอยากรู อยากเรียนตอไปอีก 

9.   การสอนโดยวิธีคนพบสงเสริมความคิดรเิริ่มสรางสรรคใหแกเด็ก 
  10.   ครูทําหนาที่เพียงเปนผูแนะใหแกเด็กตามความจําเปน และยอมใหเด็กคิด   

ตามวธิีของเดก็เองจนกระทั่งพบคําตอบ 
สรุปไดวาลักษณะของการสอนแบบคนพบ เปนการสอนที่กระตุนใหผูเรียนไดพัฒนา

กระบวนการคิด ทําใหมีความมั่นใจ มีสวนรวมในการเรียนรู และเปนผูลงมือปฏิบัติเองใหไดมา
ซ่ึงหลักการ กฎเกณฑ และความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

           1.3   วิธีดําเนินการสอนแบบคนพบ 
 เฮนสัน ( Henson. 1996 : 117 ) กลาวถึงรูปแบบการสอนแบบคนพบมี 6 รูปแบบ

ดังน้ี 
1.   การคนพบ ( Discovery ) 
2.   การสอนการคนพบ ( Discovery teaching ) 
3.   การคนพบแบบอุปนัย ( Inductive discovery ) 
4.   การคนพบแบบกึ่งนิรนัย ( Semideductive discovery ) 
5.   การคนพบแบบบริสุทธิ์หรือไมแนะแนวทาง ( Unguided or pure discovery ) 
6.   การคนพบจากการแนะแนวทาง ( Guided discovery ) 

คูเนย  เดวิส และเฮนเดอรสัน ( Cooney, Davis and Handerson. 1975 : 142-173 ) 
ไดกลาวถึงกลวิธีการสอนแบบคนพบวา ครูคณิตศาสตรสามารถใชกลวิธีการสอนแบบคนพบได 
2 แบบ  คือ   กลวิธีคนพบแบบอุปนัย ( Inductive Discovery Strategies )   กับกลวิธีแบบนิร
นัย ( Deductive Discovery Strategies ) กลาวคือ 

กลวิธีคนพบแบบอุปนัย ( Inductive Discovery Strategies ) เปนการสอนจาก
สวนยอยไปหาสวนรวม ซ่ึงนักเรียนใชเหตุผลจากตัวอยางตางๆ ไปสนับสนุนใหนักเรียนพบ
ขอสรุป โดยใชความรูสึกนึกคิดของตนเอง (และเหตุผลทางตรรกวิทยาบางอยาง) เพ่ือมากําหนด
ขอสรุป สิ่งที่นักเรียนพบจากการสังเกตของนักเรียน 
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กลวิธีแบบนิรนัย ( Deductive Discovery Strategies ) เปนการสอนจากสวนรวมไป
หาสวนยอย ซ่ึงนักเรียนใหความคิดรวบยอดและหลักการคณิตศาสตร นิยาม ทฤษฎี โดยใช
เหตุผลทางตรรกวิทยา ( และความรูนึกคิดบางอยาง ) เพ่ือกําหนดขอสรุปความคิดเชิงนามธรรม 
หรือพบขอสรุปอ่ืน 

จะเห็นไดวาวิธีการสอนแบบอุปนัยและนิรนัยน้ันมีวิธีการสอนที่แตกตางกัน แตเรา
สามารถนําวิธีการสอนทั้งสองวิธีมาใชรวมกัน เพ่ือนําไปสูการคนพบไดเชนกัน แตเปนการ
คนพบตามแนวทางที่ตางกัน วิธีการสอนแบบอุปนัยจะคนพบแนวทางแรก แลวเอาผลนั้นมาใช
กับวิธีการสอนแบบนิรนัยและทําใหคนพบแนวทางที่สอง   ดังภาพประกอบตอไปน้ี  
( ยุพิน พิพิธกุล. 2524 : 19 ) 
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ภาพประกอบ 1   แผนภูมิแสดงความสมัพันธระหวางวิธีการสอนแบบอุปนัย และนิรนัยไปสูการ  
       คนพบ 
                                         ( ยุพิน พิพิธกุล. 2524 : 19 ) 

แบบอุปนัย 

รวบรวมขอมูล 

สํารวจขอมูล 

กําหนดรูปแบบ 

กําหนดนัยทั่วไป คนพบ 

แบบนิรนัย 

กําหนดนัยทั่วไป 

ตรวจสอบนัยทั่วไป 

นํานัยทั่วไปไปใช 

กําหนดนัยทั่วไปอันใหม 

เกิดผลลัพธ 

คนพบขอสรุปอันใหม 

ขอสรุปที่คนพบแลว  นําสูตรหรือกฎที่ไดไปใช 
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โสภณ บํารุงสงฆ และสมหวัง ไตรตนวงศ ( 2520 : 26 )  ไดลําดับขั้นตางๆ ของการ
สอนโดยวิธีคนพบดังน้ี 

 1 . พิจารณาและสํารวจปญหาเพื่อทําความเขาใจปญหา 
 2.  ตั้งสมมติฐาน ( hypothesis ) ที่จะใชแกปญหา 
 3.  ทดลองและรวบรวมขอมูลที่ใชแกปญหา 
 4.  เลือกเฟนวิธีการแกปญหาที่ไดทดลองแลว 
 5.  ตัดวิธีแกปญหาที่ไมอาจจะพิสูจนใหเห็นจริงไดออกไป 

ยุพิน พิพิธกุล ( 2530 : 86 – 87 )  กลาวถึงวิธีการคนพบมีดังน้ี 
1. ผูเรียนคนพบดวยตนเอง เม่ือผูสอนยกตัวอยางใหหลายๆตัวอยาง พอผูเรียน

สังเกตเห็นรูปแบบผูเรียนก็สามารถสรุปไดดวยตนเอง หรือเม่ือผูสอนมอบปญหาใดปญหาหนึ่ง
ใหผูเรียนแลว ผูสอนก็จะปลอยใหผูเรียนคิดอยางอิสระเสรี ผูเรียนก็จะศึกษาหาวิธีแกปญหาดวย
ตนเอง 

2.  ผูเรียนคนพบภายใตการแนะแนวทางของผูสอน ( Guided Discovery ) การ
คนพบแบบน้ีผูสอนจะเปนผูแนะแนวทาง เพราะถาปลอยใหผูเรียนคนพบดวยตนเองก็จะทําให
เสียเวลามาก บางทีก็เปนเรื่องที่ยาก ผูสอนแนะเล็กนอย ผูเรียนก็สามารถคนพบคําตอบได 

3.  ผูเรียนคนพบเปนรายบุคคล หรือใหเรียนเปนคณะ ( Team Learning ) เม่ือ
ผูเรียนมารวมปรึกษาหารือกันก็จะเกิดการคนพบไดงายเขา ผูเรียนบางคนก็ชอบคิดคนเดียวซึ่ง
สามารถคนพบไดเชนเดียวกัน 

พรรณี ช. เจนจิต ( 2538 : 393 - 396 ) สรุปการจัดการสอนของ บรูเนอร ( Bruner ) 
วาเปนการคนพบจากการแนะแนวทางโดยที่มีการจัดเคาโครง ( Structure )  และมีการจัด
ประสบการณเพ่ือกระตุนใหเกิดการหยั่งรู ( Intuitive thinking ) ในชั้นเรียน  ซ่ึงบรูเนอร 
( Bruner )  ชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของ “เคาโครง” ในการสอนดังน้ี 

     1.  ทําความเขาใจสิ่งที่เปนพ้ืนฐาน จะชวยใหเขาใจสิ่งที่เรียนไดดีขึ้น 
        2.  จัดสิ่งที่เรียนใหเปนระเบียบ จะชวยใหจําสิ่งทีเ่รียนไปไดนาน 
             3.  ทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักเกณฑ หรือความคิดที่เปนพ้ืนฐานอันจะเปนทาง
นําไปสูการคนพบการเรียนแบบ “การถายโยงความรู” 
             4.  การจัด “โครงสราง” จะชวยใหการเรียนตอเน่ืองกัน ไมมีชองวางระหวาง
ความรูที่เปนพ้ืนฐานกับความรูในขั้นสูง 

เทคนิคตางๆ ที่บรูเนอร ( Bruner ) ใชเพ่ือกระตุนใหเกิดการเรียนแบบคนพบคือ 
     1.  เนนความแตกตาง เพ่ือกระตุนใหแตละคนมีเรื่องที่จะอภิปราย 
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                  2.  กระตุนใหมีการเดาและหาเหตุผล หลังจากนั้นจึงอธิบายเพื่อใหขอมูลในสิ่งที่
ถูก 
                  3.  กระตุนใหมีสวนรวมในการเรียนการสอน โดยใชเกมหรือกิจกรรมที่เด็กแตละ
คนจะมีสวนรวมมากที่สุด หัดใหเด็กสังเกต รวบรวมขอมูลและทดสอบสมมุติฐานดวยตนเอง 

      4.  กระตุนใหเด็กตระหนักถึงวิธีการแกปญหา 
สรุปวิธีดําเนินการสอนแบบคนพบน้ี ครูจะเปนผูชี้แนะคอยกระตุนใหนักเรียนคิดอยู

ตลอดเวลา วิธีการกระตุนนั้นอาจจะใชคําถาม การทดลอง การใหเลนเกม ใหนักเรียนมีสวนรวม
ในการเรียนการสอนตางๆ       ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดเลือกการสอนแบบคนพบโดยใหครู 
ผูสอนเปนผูแนะแนวทาง จัดสถานการณตางๆ ใหนักเรียนมีสวนในการเรียนการสอน นักเรียน
เปนผูลงมือทํากิจกรรมตามชุดการเรียนการสอนที่ออกแบบให  นักเรียนจะสามารถคนพบสูตร  
และกฎเกณฑตางๆ ไดดวยตนเอง ครูจะเปนผูคอยชวยเหลือหรือชี้แนะใหเม่ือนักเรียนสงสัย
เทานั้น นอกจากนี้ผูวิจัยยังใชวิธีการเสนอปญหาใหนักเรียนคนหาคําตอบ ครูจะเปนผูคอย
กระตุนใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะอภิปราย ใชคําถามเปนเครื่องนําความคิด คําถามของครูจะ
เชื่อมโยงจากประสบการณเดิมของนักเรียน นักเรียนจะตอบคําถามที่ตอเน่ืองกัน จะทําให
นักเรียนไดรับความรูเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งสรปุกฎเกณฑตางๆ ไดดวยตนเอง 

 

จุดประสงคของวิธีสอนแบบคนพบ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ( 2525 : 281 - 282 )  ไดกําหนดจุดประสงคดังน้ี 

                  1.  เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการในการคนพบ ตลอดจนกิจกรรมบาง
ประการในการเรียนซึ่งผูเรยีนสามารถคดิออกมาดวยตนเอง 
                  2.  เพ่ือใหผูเรียนไดฝกกลวิธใีนการแกปญหา ตลอดจนรูจักคนควาหาความรูดวย
ตนเอง 
                  3.  เพ่ือชวยใหผูเรียนไดเพ่ิมความสามารถในการวิเคราะห-สังเคราะห และ
ประเมินขอเทจ็จริง 
                  4.  เพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจ และพอใจในความสามารถของตนที่คนพบ
ได 
                  5.  เพ่ือกระตุนใหผูเรียน เรยีนอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือพัฒนาเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของผูเรียน 

ยุพิน พิพิธกุล ( 2530 : 87 )  กลาวถึงจุดประสงคของวิธีสอนแบบคนพบดังน้ี 
 

                 1.  เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรู กระบวนการในการคนพบ และเกิดความคิดสรางสรรค 
                 2.  เพ่ือใหผูเรียน รูจักสังเกต เปรียบเทยีบ และพิจารณาหาขอสรุปไดดวยตนเอง       
                 3.  เพ่ือใหผูเรียนรูจักการทาํงานรวมกัน และสามารถหาขอสรุปได 
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สรุปไดวาวิธีสอนแบบคนพบมีจุดประสงค เพ่ือใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
ตามกระบวนการและแนวทางในการคนพบ โดยครูจะเปนผูสนับสนุนใหนักเรียนไดคนพบ
หลักการ กฎเกณฑและความคิดรวบยอดดวยตนเอง 

บทบาทของครูผูสอน 
 

โสภณ บํารุงสงฆ และสมหวัง ไตรตนวงศ ( 2520 : 26 )  ไดกลาวถึงบทบาทของครใูน
การสอนวิธีคนพบมีดังน้ี 
                 1.   เตรียมคําถาม ปญหาไวมากๆ สําหรบัปอนใหกับเด็กเพื่อที่จะนําเด็กไปสูการ
คนพบ 

            2.   หาวิธีกระตุนและยั่วยุใหเด็กคิดหาเหตุผล 
            3.   สงเสริมและใหโอกาสเด็กคนหาคําตอบ และหามอธิบายถึงวิธีการหาคําตอบ 

                 4.   สงเสริมใหเด็กชวยกันวิพากษวิจารณคําตอบของกันและกัน เพ่ือจะเปนทาง
ไปสูคําตอบทีต่องการ 
                 5.   สงเสริมใหเด็กคิดอยางเสรี และใหโอกาสเด็กแถลงวิธีการคิดของเขา ใหแก
เพ่ือนๆ ฟง 

            6.   ครูทําหนาที่เปนผูชี้แนะใหเด็กคิดและชวยตะลอมความคิดใหมกับความรูเดิม 
ของเด็กเขาดวยกัน 

            7.   ชวยเด็กขัดเกลาขอสรุปและกฎเกณฑใหรัดกุมยิ่งขึ้น 
            8.   ทําหนาที่คอยดูแล และคอยเรงเราใหเด็กเดินไปสูแนวทางเดิม 

อัญชลี แจมเจริญ และคณะ ( 2526 : 106 )  กลาวถึงบทบาทของครผููสอนมีดังน้ี 
1.   ครูเปนผูเตรียมบทเรียนใหนักเรียนไดคนพบดวยวธิีตางๆ และเปนผูกระตุน

เตือนใหนักเรยีนคิดหรือทํา 
2.   ครูและนักเรียนจะตองมีสวนรวมในการคนพบหาขอเท็จจริงบางตอน ตอนใด

ที่ยุงยากมากครูอาจชวยชี้แนวทางใหเทาที่จําเปน โดยการใชคําถามใหนักเรียนตอบ เพ่ือนําไปสู
ความคิดรวบยอด 

3.   อยาใหนักเรียนรีบสรุป โดยพิจารณาจากผลของการคนควาเพียง 2-3 
ตัวอยาง ควรจะใหนักเรียนเห็นตัวอยางมากพอสมควร แลวจึงสรุปและผลสรุปขั้นสุดทายตอง
แนนอน 

     4.   ครูตองคอยใหกําลังใจในการคนพบ และแสดงใหเห็นวาการคนพบของ
นักเรียนมีความสําคัญ 

ยุพิน พิพิธกุล ( 2530 : 140 ) ไดกลาวถึงบทบาทของครูมีดังน้ี 
     1.   ครูจะตองเตรียมบทเรียนใหดีวาจะใหนักเรียนคนพบอะไร โดยวิธีใด 
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      2.   ครูควรจะเปดโอกาสใหนักเรียนคนพบดวยตนเอง 
         3.   ครูควรใชวธิีการหลายๆ วธิีทีจ่ะทําใหนักเรยีนเกิดการคนพบ 

สรุปไดวาในการสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยการคนพบน้ัน ครูควรมีบทบาทดังน้ี 
 1.   ใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคิดและพัฒนากระบวนการคิดตลอด 
 2.   ใหนักเรียนแตละคนไดแสดงความคิดเห็นโดยการอธิบายวิธีหาคําตอบ 
 3.   ครูจะตองมีความรูกวางขวางพอที่จะสรุปจากความคิดเห็นของนักเรียน 

หลายคนหลอมรวมใหเปนหนึ่งเดียวที่ถูกตอง    โดยนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการสรุป 
 4.   ครูจะตองเตรียมชุดคําถามเพื่อเปนแนวทางในการหาขอสรุป 
 5.   ใหโอกาสและเวลาแกนักเรียนในการคิดอยางเสรี 
 6.   ครูเปนผูคอยอํานวยความสะดวกในการคิดของนักเรียน 

             1.4   ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบคนพบ 
              ขอดีของการสอนแบบคนพบ 
              นักการศึกษาไดสรุปขอดีของวิธีการสอนแบบคนพบไวดังน้ี 
              บรูเนอร ( Bruner. 1960 : 179 )  กลาวถึงสวนดีของการสอนแบบคนพบวา 

1. เปนวิธีการที่พัฒนาสติปญญาของนักเรียน 
2. เพ่ิมแรงจูงใจภายใน 

                    3.   นักเรียนที่ไดคนพบดวยตนเองจะรูวิธศีึกษาทํางาน และการ แกปญหา 
                    4.   จําสิ่งที่เรียนไปนาน เพราะนักเรียนเปนผูกระทําดวยตนเอง 
              ออซูเบล ( Ausubel. 1968 : 168 )  กลาวถึงขอดีของการสอนแบบคนพบสรปุไดดังน้ี 
          1.   สงเสริมการแสดงออกในการทํางานโดยวิธคีนควาใหกับหมูเพ่ือนได 
                2.   นักเรียนไดมีอิสระในดานความคิด ความเขาใจที่จะรับผิดชอบวา    ควรจะ
จัดการอยางไรกับตนเอง 
              โสภณ บํารุงสงฆ และสมหวัง ไตรตนวงศ ( 2520 : 27 ) กลาวถึงขอดีของการสอน
แบบคนพบวา 
          1.   เปนวิธทีี่ชวยใหเด็กจดจําสิ่งที่ตนไดคนพบไดนาน และเขาใจ  อยางแจม
แจง 
                   2.   เด็กมีอิสระในการคิด ไดรับการสงเสริมใหคนพบ ทดสอบสูตร    
และกฎเกณฑทางคณิตศาสตร 
                   3.   สงเสริมใหเด็กเรียนรูเร่ืองใหมอยางเขาใจ ม่ันใจ เพราะไดเริ่มจากความรู
เดิมที่มีอยูแลว แลวคอยๆ กาวไปสูความรูเรื่องใหม 
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                 4.   สงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสไดใชพลังงาน ใชความคดิของตนเองอันเปนสิ่ง
เราใหเด็กมีกําลังใจอยากเรยีน อยากทํา และกอใหเกิดเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 
               ยุพิน พิพิธกุล ( 2530 : 88 ) กลาวถึงขอดีของการสอนแบบคนพบวา  
        1.   ชวยใหผูเรียนคิดอยางมีเหตุผลเกิดความเขาใจ และสามารถจําไดนาน 
        2.   ชวยพัฒนาความคิดของผูเรียน  
        3.   ชวยใหผูเรียนรูจักการทาํงานทั้งเปนกลุม และรายบคุคล เพ่ือที่จะ 
สามารถหาขอสรุปกฎเกณฑตางๆ ได 
               บุญชม ศรีสะอาด ( 2541 : 66 ) กลาวถึงขอดีของการสอนแบบคนพบวา 
        1.   การที่ผูเรยีนคนพบความรูดวยตนเองจะทําใหสามารถจดจําความรูน้ันได
นานมีความภาคภูมิใจ และเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู 
        2.   ชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจในสิ่งทีต่นศึกษาตอไปอีก 
        3.   ผูเรียนพัฒนาทักษะ และเจตคติที่จําเปนสําหรับการเรียนรูดวย 
ตนเอง 
        4.   ผูเรยีนพัฒนาความสามารถทางสมองระดับสูง เชน การวิเคราะห การ
สังเคราะหและการหยั่งรู ( Intuitive Thinking ) 
        5.   ผูเรียนเรียนรูจากการอางอิงโดยคิดอยางมีเหตุผลทั้งแบบอุปนัย
( Inductive )   และแบบนิรนัย ( Deductive ) 
        6.   ผูเรียนเขาใจงานของนักปราชญอยางลึกซึ้ง 
     จากขอดีดังกลาวขางตนของการสอนแบบคนพบสามารถสรุปรวมเปนขอๆไดดังน้ีคือ 
        1.   เปนวิธีทีช่วยใหนักเรียนไดคิดอยางมีเหตุผล 
        2.   เปนวิธีทีช่วยใหนักเรียนจําสิ่งที่ตนคนพบไดนาน และเขาใจอยาง แจมแจง 
       3.   ชวยใหนักเรียนมีการพัฒนาทางดานความคิด 
        4.   สงเสริมใหนักเรียนรูจักการทํางานเปนกลุม เปนรายบุคคลรวมกันศึกษา
เพ่ือไปสูการคนพบ      
  5.   นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนที่ถูกกําหนดโดยครู 
        6.   ทักษะที่เรียนจากการคนพบจะถายทอดไปยังการเรียนเร่ืองใหมไดโดยงาย 
        7.   นักเรียนมีความมั่นใจ เพราะสามารถเรียนรูสิ่งใหมอยางเขาใจจริง 
        8.   การเรียนรูแบบคนพบ กอใหเกิดแรงจูงใจ ความพึงพอใจในการเรียนตอ
ตนเอง 
        9.   เด็กเกิดเจตคตทิี่ดีตอวชิาคณิตศาสตร 
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       ขอจํากัดของการสอนแบบคนพบ 
    ออซูเบล ( Ausubel. 1968 : 139-168) กลาวถึงผลเสียหรือขอจํากัดของการสอนแบบ
คนพบสรุปไดวา 
         1.   ผูเรียนทอถอยเบื่อหนาย 
         2.   ไมมีหลักการในการสรางความคิดรวบยอดในทางปฏบิัติเกี่ยวกับการทาํ
ความเขาใจในดานความคดิรวบยอดที่เปนนามธรรม 
    ไฮแมน ( Hyman. 1974 : 182 )  กลาวถึงขอจํากัดของการสอนแบบคนพบวา 
         1.   การคนพบเปนวธิีการที่เพ่ิมเวลาและคาใชจายในการสอนอยางมาก 
         2.   วิธีการคนพบใหความสําคัญกบัตวันักเรียน นักเรียนตองแกไขดวย 
ตนเองบางครัง้ครูมองขามตัวนักเรียนไป ทําใหเกิดความยุงยากทีหลงั 
         3.   วิธน้ีีไมเหมาะสมกับนักเรียนทกุระดับ 
    สุมิตร คุณานุกร ( 2523 : 142 )  กลาวถึงขอจํากัดของวิธีสอนแบบคนพบวา 
วิธีการแบบนีต้องใชเวลามาก ซ่ึงบางครั้งไมคุมกับผลที่ไดรับ ปญหามักเกิดขึ้นม่ือมีนักเรียน 
เรียนชากวาปกติรวมอยูในกลุมหรือในชัน้เรียน ครูรับภาระหนักมากและครตูองมีความสามารถ
ในการนํากลุมใหมีการอภิปรายกันอยางทั่วถึงและไมใหความคิดเห็นของนักเรียนครอบงํา
ความคิดของสวนรวม 
    ยุพิน พิพิธกุล ( 2530 : 148 )  กลาวถึงขอจํากัดของการสอนแบบคนพบไวดังน้ี 
                   1.   ถาครูไมรูวธิีสอนถองแทก็จะทําใหเสียเวลา เพราะเนื้อหาคณิตศาสตรแตละ
เรื่องนั้นจะตองรูจักเลือกวิธสีอนใหเหมาะสม 
          2.   ถาครูใหนักเรียนคนพบโดยวธิีอุปนัย ครูมักจะพยายามใหนักเรียนกําหนด
นัยทั่วไปเม่ือใหนักเรียนดูตวัอยางที่คลายๆ กัน บางทีนักเรียนก็ไมทราบวาจะตอบอยางไร 
เพราะครูไมไดแนะแนวทางก็จะแขงขันกนัดวยการเดา 
        3.   ครูมักจะพยายามใหนักเรียนสรุปหรือกําหนดนัยทั่วไป ทัง้ๆที ่
นักเรียนไมรูศพัทของคําที่จะกลาวถึงน้ัน หรือบางทีก็ใหสรุปจากตัวอยางเพียง 2-3 ตัวอยาง 
และนักเรยีนยงัมองไมเห็นแนวทาง 
   ภพ  เลาหไพบูลย ( 2534 : 131 ) ไดสรุปขอจํากัดของการสอนแบบคนพบไวดังน้ี คือ 
      1.   มีขอจํากัดในเรื่องเวลา ในการสอนแบบคนพบครั้งหน่ึงๆ ตองใชเวลามาก
สําหรับการทีจ่ะใหโอกาสแกนักเรียนไดทําการรวบรวมขอมูลจัดลําดับความคิดและสรุปผล 
        2.   ในการคนพบของนักเรียนตองใชกระบวนการทําใหครูคอนขาลําบากในการ
ติดตามวานักเรียนกําลังพยายามจะคนพบอะไร ทําใหครูคาดหวังไมไดวานักเรียนจะไดอะไรจาก
การคนพบ 
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  3.   นักเรียนที่มีสติปญญาคอนขางต่ําหรือไมไดรับแรงจูงใจที่ดีพอ ครูจะใช
วิธีการสอนแบบคนพบไมไดผล 

  4.   เน้ือหาวิชาบางเนื้อหาอาจไมเหมาะกับการสอนแบบคนพบ กลาวคือเน้ือหา
ยากเกินไป 

  5.   สติปญญา ทักษะ ประสบการณและความรูดานเนื้อหาของนักเรียนไมดีพอ 
ทําใหนักเรียน ไมสามารถคนพบวธิีแกปญหาในการเรยีนได 

บุญชม ศรีสะอาด ( 2541 : 66 ) กลาวถึงขอจํากัดของการสอนแบบคนพบวา 
 1.   วิธีน้ีผูเรียนจะใชเวลามาก 
 2.   ตําราและสื่อการเรียนอ่ืนๆ ในปจจุบันมักทําในรูปของการบอก  ความรูใหกับ

ผูเรียนมากกวาการใหผูเรียนคนพบความรูเอง แตก็มีแนวโนมดีขึ้น หนังสือเรียนที่เขียนในรูป
ของการสงเสริมใหผูเรียนคนพบความรูเองอยางชัดเจนไดแก หนังสือเรียนวิทยาศาสตรระดับ
มัธยมศึกษาที่จัดทําโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

  3.   ผูเรียนมักคนพบสิ่งตางๆ นอกเหนือไปจากสิ่งที่มุงหวังใหคนพบ 
  4.   ผูเรียนบางคนไมสามารถคนพบความรูตามที่คาดหวังไว 

              จากขอจํากัดของการสอนแบบคนพบดังกลาวขางตน   สามารถสรุปรวมเปนขอๆได
ดังตอไปน้ีคือ 

  1.   ตองใชเวลาในการสอนมาก 
                    2.   ไมเหมาะกับชั้นเรียนที่นักเรียนมีความสามารถทางการเรียนแตกตางกัน
มาก   เพราะนักเรียนที่เรยีนรูไดชาจะเกดิความทอแทใจ เม่ือเห็นเพ่ือนใ หองทํางานได 
                    3.   วิธีสอนแบบคนพบเหมาะสําหรับเนื้อหาบางตอน และเนื้อหาที่ไมเคยเรยีน
มากอนเทานั้น 
                    4.   วิธีการสอนแบบคนพบที่ตองคิดหาเหตุผล และตั้งสมมุตฐิาน  ไมเหมาะสม
กับนักเรียนในวัยที่ไมสามารถเรียนรูเกีย่วกับนามธรรม 

  5.   นักเรียนที่มีความสามารถต่ํากวาเฉลี่ย จะมีความยุงยากใจมาก 
ในการเรียนดวยวิธีน้ี 

  6.   บางครั้งนักเรียนมีความยุงยากใจทีต่องสรุปบทเรยีนดวยตนเอง 
  7.   ไมเหมาะกับนักเรียนกลุมใหญ 
  8.   ถาผูสอนไมวางแผนและศึกษาวิธกีารใชคําถามใหดี  จะทําใหผูเรียนเกิความ

เบื่อหนาย 
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            1.5   งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบคนพบ 

   งานวิจัยตางประเทศ 
  มารติน ( Martin. 1971 : 5941 - A )  ไดศึกษาผลของวิธีสอนแบบทองจํา และแบบ

คนพบกับนักเรียน เกรด 5, 7 และ 9 ที่มีพ้ืนฐานทางสังคม เศรษฐกิจต่ํา และปานกลาง ปรากฏ
วาไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญระหวางวิธีสอน 2 แบบ ผลการเรียนของนักเรียนที่มี
พ้ืนฐานทางสังคม เศรษฐกิจกลางและต่ํา ไมแตกตางกัน  ไมมีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนทั้งสอง 
แบบ กับพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ-สังคมของนักเรียน  และไมมีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนทั้งสอง 
แบบ กับระดับเกรด สรุปไดวาควรจะใชวิธีสอนทั้ง 2 แบบดวยกันไมควรเลือกอยางใดอยางหนึ่ง 

คีส ( Keese. 1972 : 1589 - 1590 - A )   ไดศึกษาความสามารถดานความคิด
สรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร โดยใชวิธีสอนแบบคนพบ   และแบบ
บรรยาย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 8 จํานวน 2 กลุมๆละ 31 คน แบงเปนกลุมทดลองสอน
โดยวิธีคนพบ และกลุมควบคุมสอนโดยวิธีบรรยาย    

 ผลการทดลอง สรุปไดดังน้ีคือ   ไมมีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนกับความสามารถดาน
ความคิดสรางสรรค  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับวิธีสอนแบบคนพบมีผลดีกวา
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ไดจากวิธีสอนแบบบรรยายอยางมีนัยสําคัญ ไมมีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญในดานผลสัมฤทธิ์ระหวางกลุมที่มีความคิดสรางสรรคสูงและต่ํา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนกลุมที่มีความคิดสรางสรรคสูงที่สอนโดยวิธีคนพบสูงกวานักเรียนกลุมที่มี
ความคิดสรางสรรคต่ํา และภายในกลุมที่สอนโดยวิธีคนพบหรือวิธีบรรยายไมมีความแตกตาง 
อยางมีนัยสําคัญในดานผลสัมฤทธิ์ระหวางกลุมที่มีความคิดสรางสรรคสูงและกลุมที่มีความคิด
สรางสรรคต่ํา แมวาคะแนนเฉลี่ยของกลุมสูงจะสูงกวากลุมต่ํา 

ในดานทัศนคติ ไดขอสรุปคือ  ทัศนคติตอวิชาคณิตศาสตรทั้งกลุมที่มีความคิด
สรางสรรคสูง และต่ํา ที่สอนโดยวิธีคนพบดีวาทัศนคติของกลุมที่สอนโดยวิธีบรรยายอยางมี
นัยสําคัญ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญในดานทัศนคติระหวางกลุมที่มีความคิด
สรางสรรคสูงและต่ําที่สอนโดยวิธีคนพบหรือวิธีบรรยาย   ทัศนคติของนักเรียนกลุมที่สอนดวย
วิธีสอนคนพบดีกวาวิธีบรรยายอยางมีนัยสําคัญ  และไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญดาน
ทัศนคติระหวางกลุมที่มีความคิดสรางสรรคสูงและกลุมที่มีความคิดสรางสรรคต่ํา 

 สมิธ  ( Smith. 1975 : 5879 - A ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนวิชา
คณิตศาสตร โดยใชวิธีสอน 3 แบบ คือ แบบใหคนพบ  แบบบรรยาย  และแบบโปรแกรม  กลุม
ตัวอยางจํานวน 60 คน แบงออกเปน 3 กลุม ( โดยคละนักเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยพอๆกัน )สอน
วิชา College Mathematics 1  แตละกลุมใชวิธีสอนตางกันคือ  กลุมที่ 1 มี 20 คน ใชวิธีสอน
แบบคนพบ  กลุมที่ 2 มี 26 คน ใชวิธีสอนแบบบรรยาย  กลุมที่ 3 มี 17 คน ใชวิธีสอนแบบ



 

 

24

โปรแกรมที่ครูสรางขึ้น  ผูวิจัยเปนผูสอนเองทั้ง 3 กลุม ผลของการวิจัยสรุปวา ยังไมมีขอยืนยัน
ที่ชัดเจนพอที่จะสรุปไดวาวิธีสอนแบบคนพบหรือแบบโปรแกรม  จะดีกวาวิธีสอนแบบบรรยาย  
หรือไม  แตจากการสังเกตความสนใจที่เกิดขึ้นภายในและภายนอกหองเรียนตอวิธีสอนแบบ
แนะนําใหคนพบมีมากกวา ทั้งความกาวหนาของนักเรียนที่แสดงออกมาใหเห็นทางดานการ
แกปญหา  นาจะเปนขอสนับสนุนที่หนักแนนวาวิธีสอนแบบคนพบเปนวิธีสอนที่ดีกวา  

 จอรดี ( Jordy. 1976 : 3479 - A ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชเน้ือหา SSMCIS II 
และ III ( Secondary School Mathematics Curriculum Improvement Study ) โดยใชบทเรียน
แบบคนพบที่เรียนเปนหนวยยอยๆ กลุมตัวอยางมี 2 กลุม 

      1.   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 8 จํานวน 2 หอง จากโรงเรียนในเมือง มอนต
โก เมอร่ี   รัฐแมรี่แลนด  หองหน่ึงเปนกลุมทดลองที่ใชสอนตามบทเรียนคณิตศาสตรยอย 10 
บท ซ่ึงมีเน้ือหาตาม 4 บทแรกของ Unified Mathematics II อีกหองหน่ึงเปนกลุมควบคุมสอน
โดยใชตําราธรรมดา ปรากฏผลการทดลองดังน้ี  คะแนนผลสัมฤทธิ์ของกลุมทดลองต่ํากวากลุม
ควบคุมเพียงเล็กนอย   กลุมทดลองมีทัศนคติในทางบวกตอวิชาคณิตศาสตรมากกวากลุม
ควบคุมอยางมีนัยสําคัญ   แตในดานความคิดสรางสรรค กลุมทดลองกับกลุมควบคุมไดคะแนน
ไมแตกตางกัน 

 2.   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 9 จํานวน 3 หองจากโรงเรียน 3 โรง  ใชครู
สอนหองละคน  กลุมทดลองมี 2 หอง  ใชบทเรียนแบบคนพบยอยตามเนื้อหา 4 บทแรกของ 
Unified Mathematics III   หองที่ 3 เปนกลุมควบคุมสอนโดยใชตําราธรรมดา ไดผลการทดลอง
ดังนี้สําหรับขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ กลุมทดลองทําไดถูกตอง ¾ ของนักเรียนทั้งหมด สวนกลุม
ควบคุมทําถูกเพียงคร่ึงหน่ึง   และทัศนคติของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตาง
กันอยางไรก็ตาม จากการตอบแบบสอบถาม นักเรียนชอบเรียนบทเรียนแบบคนพบยอย
มากกวาจะเรียนแบบใหครูบรรยายหนาชั้น 

พีโลซี ( Pelosi. 1979 : 142 - A )   ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบคนพบ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา จํานวน 151 คน ที่เลือก
เรียนแคลคูลัส  นักเรียนถูกแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองสอนแบบคนพบ และกลุมควบคุมที่
สอนแบบปกติ 

ผลการวิจัยปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่สอนแบบคนพบ และกลุม
ควบคุมที่สอนแบบปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05   และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชาย และนักเรียนหญิงที่ไดรับการสอนแบบคนพบไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ 
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ไฮแอท ( Hiatt. 1980 : 3589 - A )  ไดทําการศึกษาผลของการสอนคณิตศาสตรเร่ือง 
อัตราสวนตรีโกณมิติ โดยใชบทเรียนแบบคนพบโดยเปรียบเทียบกับการสอนปกติ ผลของการ
วิจัยปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และนอกจากนี้การทดลองสอนโดยใชบทเรียนแบบคนพบทําใหเจตคติที่มี
ตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนเปลี่ยนแปลงไป 

 แคกไลริส ( Caglieris. 1991 : 450 - A )  ไดทําการศึกษาผลของการเรียนแบบ
คนพบเปนกลุมเล็ก ตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนในดานความรู
ความจํา และความรูที่เกิดขึ้นภายหลัง ของนักเรียนในระดับเกรด 8 จํานวน 57 คน โดย
แบงกลุมทดลองเปน 3 กลุมโดยกลุมแรกไดรับการสอนแบบแกปญหาเปนรายบุคคล กลุมที่ 2 
แกปญหาเปนกลุมใหญ กลุมที่ 3 ไดรับการสอนแบบคนพบเปนกลุมเล็ก 

 ผลของการวิจัยปรากฏวา   วิธีการสอนทั้งสามกลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 แตอยางไรก็ตามนักเรียนทุกกลุมเกิดการคนพบดวยตนเอง และนักเรียนมี
ความพยายามในการแกปญหามากขึ้น และนักเรียนเชื่อวาการสอนแบบปกติตองใชความจํา
มากกวาการสอนแบบแกปญหา นักเรียนทุกกลุมมีความอุตสาหะและความตั้งใจเรียนมากขึ้น 

 สมิธ ( Smith. 1996 : 4691 - A )  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ซ่ึง
จําแนกตามเพศ และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรและคอมพิวเตอรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายที่เรียนแบบคนพบดวยกราฟฟก ในคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ืองสมการเชิงเสน โดยใช
เวลา 4  สัปดาห ( 21 วัน ) เปนเวลา 50 นาที โดยแบงเปนกลุมทดลอง 25 คน เรียนโดยวิธีการ
คนพบแบบอุปนัย และกลุมควบคุม 25 คน เรียนแบบปกติโดยใชวิธีนิรนัย โดยทั้ง 2 กลุมใช
กราฟกทางดานคอมพิวเตอรเหมือนกัน 

 ผลการวิ จัยพบวากลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์และเจตคติทางคณิตศาสตรและ
คอมพิวเตอรสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตไมพบความแตกตาง
ระหวางเพศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนปฏิสัมพันธระหวางกลุม เพศ และจํานวน
ครั้งที่ทดสอบ  ไมมีปฏิสัมพันธระหวางกลุม เพศ และจํานวนครั้ง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 แตมีปฏิสัมพันธระหวางวิธีการสอนกับจํานวนครั้งที่ทดสอบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ.05 ทั้งสองกลุมมีผลสัมฤทธิ์และเจตคติหลงัการทดลองสูงขึ้น แตจากการทดสอบครั้งที่ 3 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของกลุมควบคุมมีคะแนนลดลงมากกวากลุมทดลอง อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 งานวิจัยในประเทศ  
 ไพจิตร สดวกการ ( 2530 : 50 – 51 )  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์และความสนใจในการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนเรื่องการแปรผัน โดยใชเกม
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ประกอบวิธีสอนแบบคนพบ และนักเรียนที่เรียนโดยการสอนตามหนังสือเรียนของ สสวท. ไดผล
สรุปดังน้ี    

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองการแปรผันของนักเรียนที่เรียนโดยการ
ใชเกมประกอบวิธีสอนแบบคนพบ และการสอนตามหนังสือเรียนของ สสวท. ไมแตกตางกันและ
ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยการใชเกมประกอบวิธีสอนแบบ
คนพบ และการสอนตามหนังสือเรียนของ สสวท. แตกตางกัน โดยนักเรียนที่เรียนโดยการใช
เกมประกอบวิธีสอนแบบคนพบ   มีพัฒนาการของความสนใจสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยการ
สอนตามหนังสือเรียนของ สสวท. 

ปยวัฒน หวังอารี ( 2533 : บทคัดยอ ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบคนพบและแบบบอกใหรู  ผลปรากฏวา 

นักเรียนในกลุมที่ เรียนดวยวิธีสอนแบบคนพบและที่เรียนดวยแบบบอกใหรู มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยนักเรียนที่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบบอกใหรู ทําคะแนนไดสูงกวา
นักเรียนที่เรียนจากแบบคนพบ    สวนนักเรียนในกลุมที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรแตกตางกัน พบวา  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง ทําคะแนนไดสูงกวา
นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรต่ํา    นักเรียนในกลุมที่มีระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูง ซ่ึงเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีการเสนอเนื้อหาโดย
วิธีการสอนตางกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน  นักเรียนในกลุมที่มีระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา ซ่ึงเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีการเสนอ
เน้ือหาโดยวิธีการสอนตางกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ   
วิธีการสอนกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ไมมีปฏิสัมพันธกัน  ในบรรดา
นักเรียนในกลุมที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบคนพบ นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรสูง ทําคะแนนไดดีกวานักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรต่ํา  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    และในบรรดานักเรียนในกลุมที่เรียนโดยวิธีการสอน
แบบบอกใหรู นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงทําคะแนนไดดีกวา
นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จารุวรรณ ยังรักษา ( 2542 : 83 )  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนเรื่องเศษสวนโดยวิธีการสอนแบบคนพบโดยใชการ
เรียนการสอนแบบคอนสตรัคติวิซึมเปนกลุมกับรายบุคคล และการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบคนพบโดยใช
การเรียนการสอนแบบคอนสตรัคติวิซึมเปนกลุม กับกลุมที่ไดรับการสอนแบบคนพบ โดยใชการ
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เรียนการสอนแบบคอนสตรัคติวิซึมเปนรายบุคคล และกลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตาง
กันอยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

อัญชลี บุญถนอม ( 2542 : 53 - 54 )  ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนแบบคนพบโดยใชเกมกับการสอนตามคูมือครู 
พบวาคะแนนเฉลี่ยของผลตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หลัง-กอน 
การทดลอง ระหวางการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 น่ันคือ นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนแบบคนพบโดยใชเกมมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู และคะแนนเฉลี่ย
ของผลตางของคะแนนเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร หลัง-กอนการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยวิธีสอนแบบคนพบโดยใชเกมมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรแตกตางกับนักเรียนที่ไดรับการ
สอนตามคูมือครู 

พิชญา พุกผาสุข ( 2543 : บทคัดยอ )  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยการ
สอนแบบคนพบดวยวิธีแนะแนวทาง ( Guided Discovery ) กับการสอนตามคูมือครู ผล
การศึกษาพบวา   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
คนพบดวยวิธีแนะแนวทาง สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01    และความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบคนพบดวยวิธีแนะแนวทาง สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของจะเห็นวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดรับการ
สอนแบบคนพบดวยตนเอง แตมีครูคอยแนะนําวิธีการตางๆ น้ันจะไดผลดีขึ้นอยูกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ถาฝกใหนักเรียนรูจักคนควาดวยตนเอง มีความคิดอยางอิสระแลวจะ
สงผลใหผูเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา และคนพบมโนมติดวยตนเอง 
ดังน้ันการสอนแบบคนพบ ( Discovery Method ) นาจะสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการ
คนพบขอเท็จจริง มโนมติ นิยาม หลักการ และสรุปกฎเกณฑตางๆ ดวยตนเองสูงขึ้น 
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2.   เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการเรียนการสอน 

                2.1   ความหมายของชุดการเรียนการสอน 
ชุดการสอนหรือชุดการเรียน มาจากคําวา Instructional Package หรือ Learning 

Package เดิมทีเดียวมักใชคําวา ชุดการสอน เพราะเปนสื่อที่ครูนํามาใชประกอบการสอน แต
ตอมาแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางไดเขามามีบทบาทมากขึ้น 
นักการศึกษาจึงเปลี่ยนมาใชคําวา ชุดการเรียน ( Learning Package ) เพราะการเรียนรูเปน
กิจกรรมของนักเรียน และการสอนเปนกิจกรรมของครู การเรียนการสอนของครูกับนักเรียน
จะตองเกิดคูกัน ( กาญจนา เกียรติประวัติ. 2524 : 60 - 61 ) ดังน้ันตอไปน้ีผูวิจัยจึงใชคําวา “ชุด
การเรียนการสอน” เพ่ือที่จะไดคลุมถึงการเรียนการสอนของครูและนักเรียน 

ไดมีผูใหความหมายของชุดการเรียนการสอนไว ดังน้ี 
ฮุสตัน และคนอื่น ( Houston and others. 1972 : 10 - 15 ) ไดใหความหมายวา ชุด

การเรียนเปนชุดของประสบการณที่จะชวยอํานวยความสะดวกใหกับผูเรียน เพ่ือใหสัมฤทธิ์ผล
ตามจุดมุงหมายเฉพาะ ซ่ึงอาจมีรูปแบบ ( Format )  ตางๆกัน 

แคปเฟอร จี และแคปเฟอร เอ็ม ( Kapfer, G. and Kapfer, M. 1972 : 3 - 10 ) ให
ความหมายวา ชุดการสอนเปนรูปแบบของการสื่อสารระหวางครูและนักเรียน ซ่ึงประกอบดวย
คําแนะนําที่ใหนักเรียนไดทํากิจกรรม การเรียน จนบรรลุพฤติกรรมที่เปนผลของการเรียนรู การ
รวบรวมเนื้อหาที่นํามาสรางชุดการเรียนการสอนนั้น ไดมาจากขอบขายของความรูที่หลักสูตร
ตองการใหนักเรียนไดเรียนรู และเนื้อหาจะตองตรงและชัดเจนที่จะสื่อความหมายใหผูเรียนได
เกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียน 

บราวน และคณะ ( Brown and others. 1973 : 338 )  ใหความหมายไววา ชุดการ
สอน คือ ชุดของสื่อแบบประสมที่สรางขึ้นเพ่ือชวยเหลือครูใหสามารถสอนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ในกลองหรือชุดการเรียนการสอนมักจะประกอบไปดวยสิ่งของหลายอยาง เชน 
ภาพโปรงใส ฟลมสตริป ภาพเหมือน โปสเตอร สไลด และแผนภูมิ บางชุดอาจประกอบดวย
เอกสารเพียงอยางเดียว บางชุดอาจจะเปนโปรแกรมที่มีบัตรคําสั่งใหผูเรียนเรียนดวยตนเอง 

ดวน ( Duane. 1973 : 169 ) ใหความหมายของชุดการเรียนการสอนไววา ชุดการ
เรียนการสอน คือ ชุดของวัสดุทางการเรียนซึ่งรวบรวมไวอยางมีระเบียบ เพื่อใหผูเรียนเกิดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเปาหมาย 

กูด ( Good. 1973 : 306 ) ไดอธิบายถึงชุดการสอนวา ชุดการสอน คือโปรแกรม
ทางการสอนทุกอยางที่จัดไวโดยเฉพาะ มีวัสดุอุปกรณที่ใชในการสอน อุปกรณที่ใชในการเรียน 
คูมือครู เน้ือหา แบบทดสอบ ขอมูลที่เชื่อถือได มีการกําหนดจุดมุงหมายของการเรียนไวอยาง



 

 

29

ชัดเจน ชุดการเรียนการสอนนี้ครูเปนผูจัดใหนักเรียนแตละคนไดศึกษาและฝกฝนตนเอง โดยครู
เปนผูคอยแนะนําเทานั้น 

มัวร ( Moore. 1977 : 24)  ไดพูดถึงชุดการเรียนวา เปนการศึกษารายบุคคลที่เปน
ระบบที่ผูเรียนสามารถบรรลุเปาประสงคในการเรียนตอเน่ืองกันไปอยางมีประสิทธิภาพโดยใช
สื่อและกิจกรรมหลายๆอยางประกอบกันตามความเหมาะสม 

ราวนทรี ( Rowntree. 1981 : 206 )  ไดใหความหมายวาชุดการเรียนการสอน
หมายถึง ชุดของสื่อประสม ซ่ึงไดรวบรวมเนื้อหา ไวในหัวขอที่แนนอนชัดเจน เปนการเรียนรู
แบบรายบุคคลหรือการเรียนรูเปนกลุม และมีคําแนะนําในการเรียนรูใหกับผูเรียน 

วิชัย วงษใหญ ( 2525 : 185 )  กลาววา ชุดการเรียนการสอนเปนระบบการผลิตและ
การนําสื่อการเรียนหลายๆอยางมาสัมพันธกัน และมีคุณคาสงเสริมซ่ึงกันและกัน สื่อการเรียน
อยางหนึ่งอาจใชเพ่ือความเราความสนใจ ในขณะที่อีกอยางใชเพ่ืออธิบายขอเท็จจริงของเนื้อหา 
และอีกอยางหนึ่งอาจใชเพ่ือกอใหเกิดการเสาะแสวงหาอันนําไปสูความเขาใจลึกซึ้ง และปองกัน
การเขาใจความหมายผิด สื่อการเรียนเหลานี้ เรียกอีกประการหนึ่งวาสื่อประสมที่เรานํามาใชให
สอดคลองกับเน้ือหาวิชา เพ่ือชวยใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

วีระ ไทยพานิช ( 2529 : 134 ) กลาววา ชุดการเรียนการสอนมีชื่อเรียกตางกัน เชน 
ชุดการสอน ( Instruction Package ) ชุดการเรียนเบ็ดเสร็จ ( Self-Instruction Package ) ชุด
การเรียนรายบุคคล ( Individualized Learning Package ) ซ่ึงเปนชุดของสื่อประสม ( Multi 
Media ) ที่จัดขึ้นสําหรับหนวยการเรียน หัวขอ เน้ือหาและอุปกรณของแตละหนวยที่จัดไวเปน
ชุด กลอง หรือซอง ชุดการเรียนอาจมีรูปแบบ ( Formats ) ที่แตกตางกันออกไป สวนมากจะ
ประกอบดวยคําชี้แจง หัวขอ จุดมุงหมาย การประเมินผล การกําหนดกิจกรรม การเรียนการ
สอนและการประเมินผลขั้นสุดทาย จุดมุงหมายที่สําคัญของการสอนนักเรียนเปนรายบุคคล คือ
ใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนของตนเอง 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ( 2537 : 214 ) ใหความหมายของชุดการเรียนการ
สอนวาเปนการจัดระบบการเรียนการสอนที่สมบูรณ ผูเรียนรายบุคคลสามารถเรียนไดดวย
ตนเอง หรือชุดการเรียนการสอนที่ครูสามารถนําไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอน กับนักเรียน
เปนกลุม และสามารถใชชุดการเรียนการสอนในระบบการเรียนการสอนมวลชน โดยที่ในชุดการ
เรียนการสอนจะมีสื่อประสมของผูเรียนและผูสอนครบครัน 

ยุพิน พิพิธกุล ( 2537 : 176 ) ไดใหความหมายของชุดการเรียนการสอนเปน
รายบุคคลวาเปนชุดการเรียนการสอนที่ผูเรียนเรียนดวยตนเอง ในชุดการเรียนการสอนจะ
ประกอบดวย บัตรคําสั่ง บัตรกิจกรรม บัตรเนื้อหา บัตรแบบฝกหัด หรือบัตรงานพรอมเฉลยและ
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บัตรทดสอบพรอมเฉลย ในชุดการเรียนการสอนนั้นจะมีสื่อการเรียนการสอนไวพรอมเพ่ือที่
ผูเรียนจะใชประกอบการเรียนเร่ืองนั้นๆ 

บุญชม ศรีสะอาด ( 2541 : 95 ) กลาววาชุดการเรียนการสอนนั้นคือสื่อการเรียนหลาย
อยางประกอบกัน จัดเขาไวดวยกันเปนชุด ( Package ) เรียกวาสื่อประสม ( Multi  Media ) 
เพ่ือมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

บุญเกื้อ ควรหาเวช ( 2542 : 91 ) ใหความหมายวาชุดการเรียนการสอนนั้นจัดเปนสื่อ
การสอนชนิดหนึ่งซ่ึงเปนชุดของสื่อประสม ( Multi  Media ) ที่จัดขึ้นสําหรับหนวยการเรียนตาม
หัวขอเน้ือหาและประสบการณของแตละหนวย ที่ตองการจะใหผูเรียนไดรับ โดยจัดเอาไวเปน
ชุดๆ บรรจุอยูในซอง กลอง หรือกระเปา 

จากความหมายซึ่งนักการศึกษาหลายทานกลาวมาแลว  สรุปไดวาชุดการเรียนการ
สอน หมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้นอยางมีระบบ สอดคลองกับเน้ือหาวิชาตาม
จุดประสงคของหลักสูตร โดยยึดหลักความแตกตางระหวางบุคคล สงเสริมใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูตามความสามารถของแตละคนอยางมีประสิทธิภาพ สามารถศึกษาดวยตนเอง เพ่ือเปน
การชวยลดบทบาทของครูผูสอน อีกทั้งยังเนนนักเรียนเปนสําคัญในการจัดการเรียนการสอน 

            2.2   ประเภทของชุดการเรียนการสอน 
ในการที่ผูสรางจะตัดสินใจวาจะสรางชุดการเรียนการสอนหรือชุดการเรียนในรูปแบบ

ใดนั้น จะตองศึกษาประเภทของชุดการเรียนการสอนวามีอยูกี่ประเภท 
ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ ( 2523 : 118 ) ไดแบงประเภทของชุดการเรียนการสอน

ออกเปน 4 ประเภทใหญๆ คือ 
                  1.   ชุดการเรียนการสอนประกอบการบรรยาย      เปนชุดการเรียนการสอนที่มุง
ชวยขยายเนื้อหา สาระการสอนแบบบรรยายใหชัดเจนขึ้น   ชวยใหผูสอนพูดนอยลง    และให
สื่อการสอนทําหนาที่แทน 
                  2.   ชุดการเรียนการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการเรียนการสอนที่มุงให
ผูเรียนไดประกอบกิจกรรมกลุม 
                 3.   ชุดการเรียนการสอนตามเอกัตภาพ หรือชุดการเรียนการสอนรายบุคคล   
เปนชุดกิจกรรมที่มุงใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเอง   ความแตกตางระหวางบุคคล 
อาจเปนการเรียนในโรงเรียนหรือที่บานกไ็ด 
                 4.   ชุดการเรียนการสอนทางไกล เปนชดุกิจกรรมที่ผูสอนกับผูเรียนอยูตางถิ่น
ตางเวลากัน มุงสอนใหผูเรียนศึกษาไดดวยตนเอง โดยไมตองมาเขาชั้นเรียน 
           คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนคณิตศาสตร ( 2524 : 250 - 
251 )   ไดแบงประเภทของชุดการเรียนการสอนออกเปน 3 ประเภทคือ 
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                  1.   ชุดการเรียนการสอนสําหรับครู เปนชุดสําหรับจัดใหครูโดยเฉพาะ มีคูมือแล
เครื่องมือสําหรับครูซ่ึงพรอมที่จะนําไปใชสอนใหเด็กเกิดพฤติกรรมทีค่าดหวัง ครูเปน
ผูดําเนินการควบคุมการเรียนการสอนทั้งหมด นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยมีครูเปนผูดูแล 
                  2.   ชุดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน เปนชุดการเรียนการสอนสําหรับจัดให
นักเรียนเรียนดวยตนเอง  ครูมีหนาที่เพียงจัดอุปกรณและมอบชุดการเรียนการสอนให    แลว
คอยรับรายงานผลเปนระยะๆ ใหคําแนะนาํเม่ือมีปญหาและประเมินผล ชุดการเรียนการสอนนี้
จะฝกการเรียนดวยตนเอง     เม่ือนักเรียนจบการศึกษาจากโรงเรียนไปแลวก็สามารถเรียนรู
หรือศึกษาสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง 
                 3.   ชุดการเรียนการสอนทีค่รูและนักเรียนใชรวมกัน ชดุนี้มีลักษณะผสมระหวาง
ชุดแบบที่ 1 และชุดแบบที่ 2 ครูเปนผูคอยดูแลและการเรียนการสอนบางอยางครูตองเปนผู
แสดงนําใหนักเรียนดูและกจิกรรมบางอยางนักเรียนตองทําดวยตนเอง ชุดการเรียนการสอน
แบบน้ีเหมาะอยางยิ่งที่จะใชกับนักเรียนระดับมัธยมศกึษาซึ่งจะเร่ิมฝกใหรูจักการเรียนดวย
ตนเองโดยมีครูเปนผูดูแล 

วิชัย วงษใหญ ( 2525 : 185-186 ) และไชยยศ เรืองสุวรรณ ( 2522 : 152 ) ไดแบง
ชุดการเรียนการสอนออกเปน 3 ประเภทสอดคลองกันดังน้ี 

1.   ชุดการเรียนการสอนสําหรับการบรรยาย หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา ชุดการ
เรียนการสอนสําหรับครูใชคือ เปนชุดการเรียนการสอนสําหรับกําหนดกิจกรรมการเรียนการ
สอนและสื่อการเรียนใหครูใชประกอบคําบรรยาย เพ่ือเปลี่ยนบทบาทการพูดของครูใหลดนอยลง 
และเปดโอกาสใหนักเรียนรวมในกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึ้น  ชุดการเรียนการสอนนี้จะมีเน้ือหา
เพียงหนวยเดียวและใชกับนักเรียนทั้งชั้น 

2.   ชุดการเรียนการสอนสําหรับการเรียนการสอนแบบกลุม   ชุดการเรียนการ
สอนนี้มุงเนนที่ตัวผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน และอาจจัดการเรียนการสอนในรูปศูนยการ
เรียน ชุดการเรียนการสอนแบบกลุมจะประกอบดวย ชุดการเรียนการสอนยอยที่มีจํานวนเทากับ
จํานวนศูนยการเรียนที่แบงไวในแตละหนวย  ในแตละศูนยมีสื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชุด
ตามจํานวนผูเรียนทั้งศูนยใชรวมกันก็ได ผูเรียนที่เรียนจากชุดการเรียนการสอนแบบกิจกรรม
กลุม อาจจะตองขอความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มตนเทานั้น หลังจากเคยชิน
ตอวิธีการใชแลวผูเรียนสามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกันไดเอง ในขณะทํากิจกรรมการเรียนหากมี
ปญหาผูเรียนสามารถซักถามครูไดเสมอ เม่ือจบการเรียนแตละศูนยแลว ผูเรียนอาจจะสนใจการ
เรียนเสริม เพ่ือเจาะลึกถึงสิ่งที่เรียนรูไดจากศูนยสํารองที่ครูจัดเตรียมไว เพ่ือเปนการไมเสียเวลา
ที่จะตองรอคอยผูอ่ืน 
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3.   ชุดการเรียนการสอนสําหรับรายบุคคล เปนชุดการเรียนการสอนที่จัดระบบ
ขั้นตอน เพ่ือใหผูเรียนใชเรียนดวยตนเองตามลําดับขั้นความสามารถของแตละบุคคล เม่ือศึกษา
ครบแลวจะทําการทดสอบประเมินผลความกาวหนา และศึกษาชุดการเรียนการสอนชุดอ่ืนตอไป
ตามลําดับ เม่ือมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากันไดในระหวางผูเรียน  และผูสอนพรอมที่จะใหความ
ชวยเหลือทันทีในฐานะผูประสานงานหรือผูชี้แนะแนวทาง   การเรียนดวยชุดการเรียนการสอนนี้ 
จัดขึ้นเพ่ือสงเสริมศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคลใหพัฒนาการเรียนรูของตนเองไปจนเต็ม
สุดขีดความสามารถ โดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน ชุดการเรียนการสอนแบบนี้บางครั้ง
เรียกวา บทเรียนโมดูล 

บุญเกื้อ ควรหาเวช ( 2542 : 94 - 95 ) ไดแบงชุดการเรียนการสอนที่ใชอยูเปน 3 
ประเภทใหญๆ คือ 

1.   ชุดการเรียนการสอนประกอบคําบรรยาย เปนชุดการเรียนการสอนสําหรับ
ผูสอนจะใชสอนผูเรียนเปนกลุมใหญ หรือเปนการสอนที่ตองการปูพ้ืนฐานใหผูเรียนสวนใหญรู
และเขาใจ ในเวลาเดียวกันมุงในการขยายเนื้อหาใหชัดเจนยิ่งขึ้น 

2.   ชุดการเรียนการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการเรียนการสอนสําหรับให
นักเรียน เรียนรวมกันเปนกลุมเล็กๆ ประมาณ 5 - 7 คน โดยใชสื่อการสอนที่บรรจุไวในชุดการ
เรียนการสอนแตละชุด มุงที่จะฝกทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียน และใหผูเรียนมีโอกาสทํางาน
รวมกัน 

3.   ชุดการเรียนการสอนแบบรายบุคคล หรือชุดการเรียนการสอนตามเอกัตภาพ   
เปนชุดการเรียนการสอนสําหรับเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล คือผูเรียนจะตองศึกษาหา
ความรูตามความสามารถและความสนใจของตนเอง ผูเรียนไดทําความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่
เรียนเพ่ิมเติม ผูเรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนดวยตนเองไดดวย 

จะเห็นไดวาจากนักการศึกษาที่กลาวมานั้นไดแบงประเภทของชุดการเรียนการสอน
ออกเปน 3 ประเภท หรือ 4 ประเภทบาง ตามลักษณะของการใชชุดการเรียนการสอน ซ่ึงการ
แบงประเภทของชุดการเรียนการสอนออกเปนกี่ประเภทก็ตาม ทุกชุดการเรียนการสอนมุงให
ผูเรียน เรียนดวยตนเองตามความสามารถของแตละคนเพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานการ
เรียนรู ใหมีประสิทธิภาพทั้งสิ้น  และในบางครั้งครูอาจมีสวนรวมในการเตรียมความพรอมใน
ดานตางๆ  เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูใหมากที่สุดเทาที่จะมากได 

                2.3   องคประกอบของชุดการเรียนการสอน 
 

ฮุสตัน และคนอ่ืนๆ (Houston and  others.1972 : 10 - 15 ) ใหสวนประกอบของชุด
การเรียนไวดังน้ี 
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1. คําชี้แจง ( Prospectus ) ในสวนนี้ จะอธบิายถึงความสําคัญของจุดมุงหมาย  
ขอบขายชุดการเรียนการสอน สิ่งที่ผูเรียนจะตองมีความรูกอนเรียนและขอบขายของ
กระบวนการทั้งหมดในชุดการเรียน 
                  2.   จุดมุงหมาย ( Objectives )  คือขอความที่แจมชดัไมกํากวมที่กําหนดวา
ผูเรียนจะประสบความสําเรจ็อะไรหลังจากเรียนแลว 
                 3.   การประเมินผลเบื้องตน ( Pre - Assessment )  มีจุดประสงค 2 ประการคือ 
เพ่ือใหทราบวาผูเรียนอยูในการเรียนจากชุดการเรียนการสอนนั้น และเพื่อดูวาเขาไดสัมฤทธิ์ผล
ตามจุดประสงคเพียงใด การประเมินผลเบื้องตนน้ีอาจจะอยูในรูปของการทดสอบแบบขอเขียน 
ปากเปลา การทํางาน ปฏิกิริยาตอบ -สนองตอคําถามงายๆ เพ่ือใหรูถึงความตองการและความ
สนใจ 
                 4.   การกําหนดการเรียนการสอน ( Enabling Activities ) คือ การกําหนด
แนวทางและวธิีเพ่ือไปสูจุดประสงคทีต่ั้งไว โดยใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนนั้น
ดวย 

5.   การประเมินผลขั้นสุดทาย ( Post-Assessment )   เปนขอทดสอบเพื่อวัดผล 
การเรียนหลังจากที่เรียนแลว 

ดวน ( Duane. 1973 : 169 )   กลาววาองคประกอบของชุดการเรียนการสอนมีดังน้ี 
1.   จุดมุงหมายและเนื้อหา 
2.   การบรรยายเนื้อหา  
3.   การวางจดุประสงคเชิงพฤติกรรม  
4.   การเลือกกิจกรรมในการเรียน  
5.   การวางกิจกรรมที่สงเสริมใหเกิดเจตคติ  
6.   เครื่องมือวัดผลกอนการเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน  

คารดาเรลลี่ (สุนทรี  หิมารัตน. 2533 : 124 ; อางอิงจาก Cardarelli. 1973 : 150 ) 
กําหนดโครงสรางของชุดการเรียนการสอนวาตองประกอบดวย 

1.   หัวขอ ( Topic ) 
2.   หัวขอยอย ( Subtopic ) 
3.   จุดมุงหมายหรือเหตุผล ( Rationale ) 
4.   จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ( Behavioral Objectives ) 
5.   การสอบกอนเรียน ( Pretest ) 
6.   กิจกรรมและการประเมินตนเอง ( Activities and Self – Evaluation ) 
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7.   การทดสอบยอย ( Quiz or Formative Test ) 
8.   การทดสอบขั้นสุดทาย ( Posttest or Summative Evaluation ) 

วิชัย วงษใหญ ( 2525 : 131 – 133 )    กลาววาองคประกอบของชุดการเรียนการ
สอนประกอบดวยหัวขอดังน้ี 

     1.   หัวเรือ่ง  คือการแบงเนื้อหาวิชาออกเปนหนวย แตละหนวยแบงออกเปน
สวนยอยเพ่ือใหผูเรียนไดเรยีนรูลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

     2.   คูมือการใชชุดการเรียนการสอน   เปนสิ่งจําเปนสําหรับผูใชชุดการเรียนการ
สอนจะตองศกึษากอนที่จะใชชุดการเรียนการสอน จากคูมือใหเขาใจเปนสิ่งแรก ประกอบดวย
สวนตางๆ ดังตอไปน้ี 

    2.1   คําชี้แจงเกี่ยวกับการใชชุดการเรยีนการสอน 
    2.2   สิ่งที่ครูจะตองเตรยีมสอนกอน 
    2.3   บทบาทของนักเรียน 

                     2.4   การจัดชั้นเรียน ควรจะจัดในรูปแบบใด  เพ่ือความเหมาะสมของการ
เรียนรูและการมีสวนรวมในกิจกรรมของชุดการเรียนการสอนนั้นๆ(สําหรับชุดการเรียนการสอน
แบบกลุม ใหเขียนผังประกอบ) 

    2.5   แผนการสอน ซ่ึงประกอบดวย 
          2.5.1   หัวเรื่อง กาํหนดเวลาเรยีน  จํานวนผูเรยีน 
          2.5.2   เน้ือหาสาระ ควรเขียนสัน้ๆ กวางๆ 
          2.5.3   ความคิดรวบยอด 
          2.5.4   จุดประสงคการเรียน 
          2.5.5   สื่อการเรียน 
          2.5.6   กิจกรรมการเรียน 
          2.5.7   การประเมนิผล 

     3.   วัสดปุระกอบการเรียน ไดแกพวกสิ่งของหรือขอมูลตางๆ ที่จะใหนักเรียน
ศึกษาคนควา เชนเอกสาร ตํารา บทคัดยอ รูปภาพ แผนภูมิ วัสดุ เปนตน 

     4.   บตัรงาน เปนสิ่งทีจํ่าเปนสําหรับชุดการเรียนการสอนแบบกลุม ซ่ึง
ประกอบดวย 3 สวนคือ 

   4.1   ชื่อบัตร กลุม หัวเรือ่ง 
   4.2   คําสั่งวาจะใหผูเรียนปฏิบตัิอะไรบาง 
   4.3   กิจกรรม ที่ผูเรียนตองปฏิบัตติามลําดับขั้นตอนของการเรียน 
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     5.   กิจกรรมสํารอง จําเปนสําหรับชดุการเรียนการสอนแบบกลุม 
     6.   ขนาดรูปแบบของชุดการเรียนการสอน  ชุดการเรียนการสอนที่ดีไมควรใหญ

และเล็กเกินไป  ควรมีขนาดไมเกิน 11 น้ิว -15 น้ิว เพ่ือความสะดวกในการใชและความสวยงาม
ในการเก็บรักษา 

กิดานันท มลิทอง ( 2536 : 81 ) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนไวดังน้ี 
     1.    คูมือ  สําหรับผูสอนในการใชชุดการสอน และสําหรับผูเรียนในการใชชุดการ

เรียน 
     2.    คําสั่ง  เพ่ือกําหนดแนวทางในการสอนหรือการเรียน 
     3.    เน้ือหาบทเรียน  จัดอยูในรูปของสไลด  ฟลมสตริป   เทปบันทึกเสียง  วัสดุ

กราฟฟค มวนวีดิทัศน หนังสือบทเรียน ฯลฯ 
     4.    กิจกรรมการเรียน เปนการใหผูเรียนทํารายงาน  กิจกรรมที่กําหนดใหหรือ  

คนควาตอจากที่เรียนไปแลวเพ่ือความรูที่กวางขวางขึ้น 
     5.    แบบทดสอบ  เปนแบบทดสอบเกี่ยวกับเน้ือหาบทเรียนนั้นเพ่ือการ

ประเมินผล 
สุนีย เหมะประสิทธิ์ ( 2533 : 269 ) ไดจัดองคประกอบของชุดการเรียนการสอน 

คณิตศาสตร ซ่ึงมีลักษณะสอดคลองกับชุดการเรียนทั่ว ๆ ไปดังน้ี 
     1.   คําชี้แจง 
     2.   หลักการและเหตุผล 
     3.   วัตถุประสงค 
     4.   ความรูเบื้องตน 
     5.   การประเมินผลกอนเรียน 
     6.   มโนมติ 
     7.   สวนประกอบของชุดการเรียนการสอน 
     8.   เน้ือหาสาระ 
     9.   ระยะเวลาและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    10.   กิจกรรมการเรียนการสอน 
    11.   เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    12.   การประเมินผลหลังเรียน 
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บุญชม ศรีสะอาด ( 2541 : 95 )   ไดกําหนดองคประกอบของชุดการเรียนการสอนวา   
ชุดกิจกรรมมีองคประกอบที่สําคัญ 4 ดานดังน้ี 

 

 
1. คู 
 
 
1.    คูมือการใชชุดการเรียนการสอน เปนคูมือที่จัดทําขึ้นเพ่ือใหผูใชชุดการเรียน 

การสอนศึกษาและปฏบิัตติามเพื่อใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดวย แผนการ
สอน สิ่งที่ครูตองเตรียมกอนสอน บทบาทของผูเรียนและการจัดชั้นเรยีน 
                 2.   บัตรงาน เปนบตัรที่มีคาํสั่งวาจะใหผูเรียนปฏิบตัิอะไรบาง   โดยระบุกิจกรรม
การเรียนการสอนตามลําดบัขั้นตอนของการเรยีน 

3.   แบบทดสอบวัดผลความกาวหนาของผูเรียน    เปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับ 
ตรวจสอบวาหลังจากเรียนชุดการเรียนการสอนจบแลว ผูเรียนเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมตาม
จุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวหรือไม 

4.   สื่อการเรียนตางๆ   เปนสื่อสําหรับผูเรียนไดศึกษา  มีหลายชนิดประกอบกัน  
อาจเปนประเภท สิ่งพิมพ เชนบทความ เน้ือหาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือ
ประเภทโสตทศันูปกรณ เชนรูปภาพ แผนภูมิตางๆ เทปบันทึกเสียง ฟลมสตริป ของจริง เปน
ตน 
            บุญเกื้อ ควรหาเวช  ( 2542 : 95 – 102 )   ไดกําหนดองคประกอบที่สําคัญๆ ภายใน
ชุดการเรียนการสอน สามารถจําแนกออกเปน 4 สวนดวยกันคือ 

1.   คูมือครู  เปนคูมือและแผนการสอนสําหรับผูสอน หรือผูเรียนตามแตชนิดของ
ชุดการเรียนการสอน ภายในคูมือจะชี้แจงถึงวิธีการใชชุดการเรียนการสอนเอาไวอยางละเอียด 
ประกอบดวย 

1.1   คํานํา ( สาํหรับคูมือทีเ่ปนเลม ) 
1.2   สวนประกอบของชุดการเรียนการสอน 
1.3   คําชี้แจงสําหรับผูเรียน 
1.4   สิ่งที่ผูสอนและผูเรียนตองเตรียม 
1.5   บทบาทของผูสอนและผูเรียน 
1.6   การจัดหองเรียน 
1.7   แผนการสอน 

คูมือการใช
ชุดการเรียน

 

บัตรงาน 
แบบทดสอบวดัผล

ความกาวหนาของผูเรียน 
สื่อการเรียน

ตางๆ 
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1.8   เน้ือหาสาระของชุดการเรียนการสอน 
1.9   แบบฝกหัดปฏิบัติหรือกระดาษตอบคําถาม 
1.10  แบบทดสอบกอนและหลังเรียน (พรอมเฉลย) 

2.   บตัรคําสัง่หรือคําแนะนํา      จะเปนสวนทีบ่อกใหผูเรียนดําเนนิการเรียนหรอื
ประกอบกิจกรรมแตละอยาง ตามขั้นตอนที่กําหนดไวประกอบดวย 

 2.1   คําอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 
 2.2   คําสั่งใหผูเรียนดําเนนิกิจกรรม 

                       2.3    การสรุปบทเรียน 
3.   เน้ือหาสาระและสื่อ   จะบรรจุไวในรปูของสื่อการสอนตางๆ   อาจจะประกอบ 

ดวยบทเรียนโปรแกรม สไลด เทปบันทึกเสียง ฟลมสตรปิ แผนภาพโปรงใส วัสดุกราฟฟค 
หุนจําลอง ของตัวอยาง รูปภาพ เปนตน 

4.   แบบประเมินผล ผูเรียนจะทําการประเมินผลความรูดวยตนเอง  กอนและหลัง
เรียน แบบประเมินผลที่อยูในชุดกิจกรรรมอาจจะเปนแบบฝกหัด   ใหเติมคําในชองวาง เลือก
คําตอบทีถู่ก จับคู ดูผลการทดลอง หรือใหทํากิจกรรม เปนตน 
             จากการที่มีผูกําหนดองคประกอบของชุดการเรียนไวหลายรูปแบบ สรุปไดวา ชุดการ
เรียนหรือชุดการเรียนการสอนนั้น จะตองมีองคประกอบหลักคือ คูมือการใชชุดการเรียนการ
สอน เน้ือหากิจกรรมการเรียนและการประเมินผล สําหรับในการวิจัยน้ี ผูวิจัยไดกําหนด
องคประกอบของชุดการเรียนการสอน โดยประยุกตแนวคิดของ ดวน ( Duane. 1973:169 ; 
วิชัย  วงษใหญ. 2525 : 131-139 ; ชัยยงค  พรหมวงศ และคณะ. 2523 : 122-123 )เพ่ือให
เหมาะสมกับวิชาและความสามารถของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ดังน้ี 
                 1.   ชื่อชุดการเรียนการสอน  เปนการตั้งชือ่ใหเปนที่นาสนใจ  และสอดคลองกับ
วัตถุประสงค 
               2.   คําชี้แจงการใชชุดการเรียนการสอน  เปนการอธิบายลักษณะของกิจกรรมใน
ชุดการเรียนการสอนนั้นๆ 

3.   จุดประสงคการเรียนรู / จุดประสงคเชงิพฤติกรรม  เปนสิ่งทีต่องการใหเกดิขึ้น     
หลังจากนักเรียนไดศึกษา  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรเรียบรอย 

4.   เน้ือหาสาระ  เปนสวนที่เสนอความรูใหกับนักเรยีน 
5.   เวลาที่ใช  เปนสวนทีบ่อกเวลาทั้งหมด  ที่ใชในการทํากิจกรรม 
6.   สื่อการเรียนรู  เปนสวนที่ระบใุนชุดการเรียนการสอนนั้นวามี  วัสดุ อุปกรณ    

อะไรบาง 
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7.   กิจกรรมการเรียนการสอน  เปนกิจกรรมที่กําหนดใหนักเรียนปฏิบตั ิ
                 8.   การประเมินผลการเรียน  เปนสวนที่ระบุใหนักเรียนไดประเมินความรู
ความสามารถและพฤติกรรมของตนเอง  หลังจากที่ไดศึกษาเนื้อหาและพฤติกรรมเสร็จเรียบรอย
แลว  โดยมีแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมแตละชุด 
                 2.4     แนวคิดและทฤษฎีการสรางชุดการเรียนการสอน 

แนวคิดและทฤษฎี 
ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ ( 2523 : 119 - 120 )  กลาวถึงแนวคิดที่จะนํามาสูระบบ

การผลิต ชุดการเรียนการสอนมีหลายแนวดวยกันดังน้ี 
แนวคิดแรก  คือ  การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล 
แนวคิดที่สอง  คือ  ความพยายามที่จะเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจากเดิมที่เคย

ยึด “ครู” เปนแหลงความรูหลัก มาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียน เรียนดวยการใหแหลง
ความรูจากสื่อการสอนแบบตางๆ ซ่ึงประกอบดวย วัสดุ อุปกรณ และวธิีการ 

แนวคิดที่สาม  คือ  การใชโสตทศันูปกรณไดเปลี่ยนและขยายตวัออกไปเปนสื่อ
การสอนซึ่งคลุมถึงการใชสิง่สิ้นเปลือง ( วัสดุ ) เครื่องมือตางๆ ( อุปกรณ ) และกระบวนการอัน
ไดแกการสาธติ ทดลอง และกิจกรรมตางๆ 

แนวคิดที่สี่  คอื   ปฏิกิริยาสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีน นักเรียนกบันักเรียน 
และนักเรยีนกบัสภาพแวดลอม 

แนวคิดที่หา  คือ  การจัดสภาพสิ่งแวดลอม การเรียนรูน้ันไดยึดหลักจิตวิทยาการ
เรียนมาใช โดยจัดสภาพการณออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม 

เสาวณีย สิกขาบัณฑิต ( 2528 : 292 - 293 ) กลาวถึงหลักการและทฤษฎีทีนํ่ามาใช
ในการผลติชดุการเรียนการสอนมีดังน้ี 

1.   ความแตกตางระหวางบุคคล ( Individual difference )    นักการศึกษาไดนํา
หลักจิตวิทยาในดานความแตกตางระหวางบุคคลมาใช เพราะถือวาการสอนนั้นไมสามารถปน
ผูเรียนใหเปนแมพิมพเดียวกันได ในชวงเวลาที่เทากัน 

2.   การนําสือ่ประสมมาใช ( Multi Media Approach ) เปนการนําเอาสื่อการสอน
หลายประเภทมาใชสัมพันธกันอยางมีระบบ 

3.   ทฤษฎีการเรียนรู ( Learning Theory )    จิตวทิยาการเรียนรูที่เปดโอกาสให
ผูเรียนได 

3.1   เขารวมกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง 
3.2   ตรวจสอบผลการเรียนของตนเองวาถูกหรือผิดไดทันที 
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3.3 มีการเสริมแรงคือ ผูเรียนจะเกิดความภาคภูมิใจ ดีใจที่ตนเองทําได 
ถูกตอง เปนการใหกําลังใจที่จะเรียนตอไป 

3.4   เรียนรูไปทีละขั้นตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
4.   การใชวิธวีิเคราะหระบบ ( Systems Analysis )   เปนการนําเอาการวิเคราะห

ระบบมาใชโดยจัดเนื้อหาวิชาใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม และวยัของผูเรียน 
บุญเกื้อ ควรหาเวช ( 2542 : 92 - 94 )  กลาวถึงแนวคิดและหลักการในการนําชุดการ

เรียนการสอนมาใชในระบบการศึกษา สามารถสรุปได 5 ประการคอื 
                 1.   การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล การเรียนการสอนจะตอง
คํานึงถึงความตองการ ความถนัด และความสนใจของผูเรียนเปนสําคญั 

2.   ความพยายามที่จะเปลีย่นแนวการเรยีนการสอนไปจากเดิม การจัดการเรียน 
 การสอนแตเดิมน้ัน เรายึดครูเปนหลัก  เปลี่ยนมาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียน เรียนเอง
โดยการใชแหลงความรูจากสื่อหรือวิธีการตางๆ 

3.   การใชสื่อการสอนไดเปลี่ยนแปลงและขยายตวัออกไป  การใชสือ่การสอนใน 
ปจจุบันไดคลมุไปถึงการใชวัสดุสิ้นเปลือง เครื่องมือตางๆ รวมทั้ง กระบวนการและกิจกรรม  

4.   ปฏิกิริยาสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียน ผูเรียนกับผูเรียน และผูเรียนกบั    
สภาพแวดลอม 

5.   การจัดสภาพสิ่งแวดลอมการเรียนรูไดยึดหลักจิตวิทยาการเรียนมาใชโดยจัด 
สภาพการณออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม 

การสรางชุดการเรียนการสอน 
ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ ( 2523 : 123 ) แบงขั้นตอน  ในการผลิตชุดการสอน

ออกเปน 10 ขั้นตอนดังน้ี 
1.   กําหนดหมวดหมู เน้ือหา และประสบการณ 

                  2.   กําหนดหนวยการสอน โดยแบงเนื้อหาออกเปนหนวยที่ครูจะสามารถ
ถายทอดใหแกนักเรียนในแตละครั้ง 

3.   กําหนดหัวเรื่อง 
4.   กําหนดมโนทัศนและหลักการ 
5.   กําหนดวตัถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่อง 
6.   กําหนดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรม 
7.   กําหนดแบบประเมินผล 
8.   เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุ และอุปกรณ 
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9.   หาประสทิธิภาพของชดุการสอน 
10.   ใชชุดการสอนนั้นโดยมีขั้นตอน  คอื  ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  

ขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน ขัน้สรุปผลการสอน และทําแบบทดสอบหลัง
เรียนเพ่ือดูพฤติกรรมการเรียนรูที่ไดเปลีย่นไป 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ( 2533 : 495 )  ไดเสนอขั้นตอนในการสรางชุดการ
เรียนไวดังน้ี 

ขั้นที่ 1   วิเคราะหเน้ือหา   ไดแก การกําหนดหนวย หัวเรื่องและมโนมต ิ
ขั้นที่ 2   การวางแผน   เปนการวางแผนไวลวงหนาโดยกําหนดรายละเอียดไว 
ขั้นที่ 3   การผลิตสื่อการเรยีน  เปนการผลิตสื่อประเภทตางๆ ที่กําหนดไวในแผน 
ขั้นที่ 4   หาประสิทธิภาพ   เปนการประเมินคุณภาพของชุดการเรียนการสอน  

โดยนําไปทดลองใช ปรับปรุงใหมีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนดไว 

สรุปการสรางชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรประกอบดวยขั้นตอน 10 ขั้นตอนดงัน้ี 
1.   กําหนดหมวดหมู เน้ือหา และประสบการณ อาจกาํหนดเปนหมวดวิชาหรือ

บูรณาการเปนแบบสหวิทยาการตามที่เหมาะสม 
2.   กําหนดหนวยสอน    แบงเนื้อหาออกเปนการสอนโดยประมาณเนื้อหาวิชา 

ที่ครูจะถายทอดความรู แกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาหหรือหน่ึงครั้ง 
3.   กําหนดหัวเรื่อง   ผูสอนจะตองถามตนเองวาในการสอนแตละหนวยควรให

ประสบการณแกผูเรียนอะไรบาง แลวกําหนดออกมาเปน 4-6 หัวขอ 
4.   กําหนดมโนทัศนและหลักการใหสอดคลองกับหนวยและหัวเรื่อง   โดยสรุป

รวมแนวความคิดสาระและหลักเกณฑสําคัญไว   เพ่ือเปนแนวทางจดัเนื้อหามาสอนใหสอดคลอง
กัน 

5.   กําหนดวตัถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่องเปนจุดประสงคทัว่ไป  แลว 
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไวทุกครั้ง 

6.   กําหนดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรมซึ่งเปน
แนวทางการเลือกและผลิตสื่อการสอน 

7.   กําหนดแบบประเมินผล   ตองประเมินผลใหตรงกับวตัถุประสงคเชิงพฤติ -
กรรมโดยใชแบบทดสอบอิงเกณฑ     เพ่ือใหผูสอบทราบวาหลังผานการเรียนการสอนเรียบรอย
แลวนักเรียนไดเปลี่ยนพฤตกิรรมการเรียนรูตามวตัถปุระสงคทีต่ั้งไวหรือไม 



 

 

41

8.   เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ และวธิีการที่ครูใช ถือวาเปนสื่อการ
สอน    เม่ือผลิตสื่อการสอนของแตละหัวเรื่องแลวก็จัดสื่อการสอนเหลานั้นไวเปนหมวดหมูใน
กลองที่เตรยีมไวกอนนําไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรยีกวา “ชุดการเรียนการสอน” 

9.   หาประสทิธิภาพของชดุการเรียนการสอน    เพ่ือเปนการประกนัวาชุดการ
เรียนการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพในการสอน ผูวจัิยจําเปนตองกําหนดเกณฑขึ้นลวงหนา 
โดยคํานึงถึงหลักการทีว่าการเรียนรูเปนกระบวนการเพือ่ชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
ผูเรียนบรรลุผล 

10.   การใชชดุการเรียนการสอน  ชุดการเรียนการสอนที่ไดรับการปรับปรุงและมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑทีต่ั้งไวสามารถนําไปสอนผูเรยีนไดตามประเภทของชุดการเรียนการ
สอนและตามระดับการศึกษา โดยกําหนดขั้นตอนการใชดังน้ี 

10.1 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนเพ่ือพิจารณาพื้นฐานความรูเดิม 
ของผูเรียน ( ใชเวลาประมาณ 10-15 นาที ) 

10.2   ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
                    10.3   ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน ( ขั้นสอน ) ผูสอนบรรยายหรือแบงกลุม
ประกอบกิจกรรมการเรียน 

10.4   ขั้นสรปุผลการสอน เพ่ือสรุปมโนทัศนและหลักการที่สําคัญ 
10.5   ทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือดูพฤติกรรมที่เปลี่ยนไป 

จากกระบวนการสรางชุดการเรียนการสอนพอสรุปได ดังน้ี ควรมีการวางแผน กําหนด
เน้ือหา  จุดมุงหมาย  สื่อการสอน กําหนดเวลาใชการเรียนการสอน พรอมทั้งมีการวัดผล
ประเมินผลแลวทําการทดลองใชเพ่ือปรับปรุงขอบกพรอง แลวนําชุดการสอนไปใชจริง 

                 2.5   คุณคาและประโยชนของชุดการเรียนการสอน 
 

สื่อการสอนที่มีคุณคาตอระบบการสอน เพราะเปนตัวชวยใหเกิดการถายทอดความรู
ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและมีคุณคาตอการเพิ่มคุณภาพในการสอนดวยกันทั้งน้ัน คุณคา
ของชุดการเรียนการสอนสรุปไดดังน้ี ( ชม ภูมิภาค. 2524 : 99 - 100 ) 

1.   ชวยใหครูไมตองเสียเวลาคิดคนมาก   และยังเปนวธิีอบรมครูประจําการเรื่อง
การดําเนินการสอนไดอีกประการหนึ่ง 

2.   ชวยใหนักเรียนรูจุดมุงหมายของการเรียนชัดเจน ตลอดจนรูวธิกีารที่จะบรรลุ
จุดมุงหมายนั้น เปนการเพิม่พูนการจูงใจในการเรียน นักเรียนไดรูดวยการกระทํา 

3.   ในการบรหิารการศึกษา ทําใหการศกึษาเปนกระบวนการที่ตรวจสอบได 
สามารถตรวจสอบคุณภาพการศึกษา ตรวจสอบผลการปฏิบตัิหนาทีข่องครูได 
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4.   ชุดการเรยีนการสอนทีดี่ตองประกอบดวยผลการเรียนรูทุกพิสัยคือ พุทธิพิสัย 
จิตพิสัย และทักษะพสิัย บรรดาสื่อก็ตองมีหลายประเภทคือ ใชสื่ออยางประสมหลายอยาง 
( Multimedia approach ) เพ่ือสนองความแตกตางระหวางบุคคล และเพ่ิมพูนความสมบูรณ
ใหแกการรับรู 

5.   กําหนดบทบาทของครูและนักเรยีนไดชัดเจนวาตอนใดใครจะทําอะไร  
อยางไร ลดบทบาทในการกระทําของครดูานเดียว นักเรียนไดกระทาํ   ทําใหเกิดการเรียนแบบ
สกริยา ( Active Learning ) 

6.   เปนขบวนการเรียนรูทีค่รบถวนในชวงเวลาที่กําหนด นักเรียนรูผลการกระทํา
ของตนเปนการเสริมแรงการเรียนรูประการหนึ่ง 

7.   ชุดการเรยีนการสอนเปนกระบวนการที่ครบทั้งระบบ    เริ่มตั้งแตจุดมุงหมาย
กระบวนการสอน และการประเมิน 

8.   ชุดการเรยีนการสอนเกิดจากการนําเอาวิธีระบบเขามาใช   ยอมจะมี
ประสิทธิภาพเพราะไดผานการทดลองหาประสิทธิภาพแลว โดยมีผูชํานาญทั้งเนือ้หา   และ
วิธีการรวมกันสรางเปนแมแบบและสามารถจะขยายชุดการเรียนการสอนไปไดอีก 

นอกจากนั้น สันทัด ภิบาลสุข และพิมพใจ ภิบาลสุข ( 2525  : 199 )   ไดกลาวถึง 
คุณคาของชุดการเรียนการสอนที่มีตอการเรียนการสอนไวดังน้ี 

     1.   ชวยเราความสนใจของผูเรียนตอสิ่งที่กําลังศึกษาอยู เพราะชุดการเรียนการ   
สอนจะเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนมากที่สุด 

     2.   ผูเรียนเปนผูกระทําการเรียนการสอนการเรียนดวยตนเอง และเรียนไดตาม   
ความสามารถ ความสนใจ หรือความตองการของตนเอง 

     3.    เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจแสวงหาความรู        
ดวยตนเอง และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

    4.    ชวยใหผูเรียนจํานวนมากรับความรูแนวเดียวกัน 
    5.    ทําใหการเรียนรูเปนอิสระจากอารมณของครู    ชุดการเรียนการสอน   

สามารถทําใหผูเรียน  เรียนไดตลอด ไมวาผูสอนจะมีสภาพหรือคับของทางอารมณมากนอย
เพียงใด 

6.    ชวยใหการเรียนเปนอิสรภาพจากบุคลิกภาพของครู เน่ืองจากชุดการเรียน   
การสอนชวยถายทอดเนื้อหาได  ดังน้ัน ครูที่พูดไมเกงก็สามารถสอนใหมีประสิทธิภาพได 

7.    ชวยใหครูวัดผลผูเรียนไดตรงตามจุดมุงหมาย 
8.    ชวยลดภาระและสรางความพรอมและความมั่นใจใหแกครูเพราะชุดการ    

เรียนการสอนผลิตไวเปนหมวดหมู สามารถนําไปใชไดทันท ี
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9.   ชวยขจัดปญหาขาดแคลนครูผูชํานาญการ เพราะชุดการเรียนการสอนชวย   
ใหผูเรียนไดเรยีนดวยตนเอง  หรือตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย         

10.   ชวยสรางเสริมการเรียนแบบตอเน่ืองหรือการศึกษานอกระบบ  เพราะชุด   
การเรียนการสอนสามารถนําไปสอนผูเรยีนไดทุกสถานที่ทุกเวลา 

11.   แกปญหาความแตกตางระหวางบคุคล  เพราะชดุการเรียนการสอนสามารถ  
ทําใหผูเรียน  ไดเรียนตามความสามารถ  ความถนัด และความสนใจตามเวลาและโอกาสที่
เอ้ืออํานวยแกผูเรียนซึ่งแตกตางกัน 

ประโยชนของชุดการเรียนการสอน 
ในการใชชุดการเรียนการสอนหรือชุดการเรียนเพ่ือชวยในการจัดการเรียนการสอนนั้น 

นักการศึกษาไดกลาวถึงคณุประโยชนของชุดการเรียนการสอน หรือชุดการเรียน ไวดังน้ี 
วาสนา ชาวหา ( 2525 : 34 ) กลาวถึงคณุประโยชนของชุดการเรียนการสอน ไววา 

1.   นักเรียนสามารถเรียนไดตามลําพังเปนกลุมหรือรายบุคคล  โดยไมตองอาศัย
ครูผูสอนและเปนไปตามความสามารถของผูเรียนในอัตราความเร็วของแตละคน โดยไมตอง
กังวลวาจะตามเพื่อนไมทัน หรือตองเสียเวลาคอยเพื่อน 

2.   นักเรียนสามารถนําไปเรียนที่ใดก็ไดตามความสะดวก 
3.   แกปญหาการขาดแคลนครูไดเปนบางโอกาส   อาจใชชุดเรียนนีก้ับนักเรียน

เน่ืองจากครูไมเพียงพอ หรือมีความจําเปนไมสามารถมาสอนแทนได 
4.   ฝกนักเรยีนใหเรียนรู   โดยการกระทําที่นอกเหนอืไปจากสถานการณในชั้น

เรียนปกติที่ปฏิบัติอยูเปนประจํา  เปนการสรางประสบการณเรียนรูใหแกผูเรียนอยางกวางขวาง 
และเปนการเนนกระบวนการเรียนรู ( Process ) มากกวาเนื้อหา 

วีระ ไทยพานชิ ( 2529 : 137 )   กลาววา เม่ือนําชุดการเรียนการสอนมาใชจะทําให 
1.   เปนการฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู รูจักทํางานรวมกัน 
2.   เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมที่เขาชอบ 
3.   เปดโอกาสใหนักเรียนไดกาวหนาไปตามอัตราศักยภาพ   ความสามารถของ   

แตละคน 
4.   เปนการเรียนที่สนองตอความแตกตางระหวางบุคคล 
5.   มีการวัดผลตนเองบอยๆ ทําใหนักเรียนรูการกระทําของตนเองและเปนการ  

สรางแรงจูงใจใหเกิดขึ้น 
6.   ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง และมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 
7.   เปนการเรียนรูชนิด Active ไมใช Passive 
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8.   ผูเรียนจะเรียนที่ไหนเม่ือไรก็ได ตามความพอใจของผูเรียน 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ( 2537 : 215 ) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการ

เรียนการสอนที่มีผลตอการเรียนการสอนดังน้ี 
1.   ครูลดเวลาการเตรียมการสอนลงโดยเฉพาะการสอนเรื่องเดิมหลายกลุม 
2. ระบบการเรียนการสอนไดมาตรฐานใกลเคียงกันระหวางครูและคนทีใ่ชชุด 

การเรียนการสอนเดียวกัน 
3.   มาตรฐานการวัดและประเมินผลเปนมาตรฐานเดยีวกัน 
4.   เปนการสงเสริมใหเกิดเครือขายการเรียนรูที่เกิดความเสมอภาคในโอกาส 

ทางการศึกษาของผูเรียนตางทองถิ่นกัน 
5.   ผูเรียนมีโอกาสเรียนจากประสบการณใกลเคยีงประสบการณตรงจากสื่อ 

ประสมในชุดการเรียนการสอน 
                6.   โอกาสที่ผูเรียนทุกคนจะเรียนไดบรรลุเปาหมายของระบบการเรียนการสอน
ใกลเคยีงกัน  เพียงแตใชเวลาแตกตางกนัตามความแตกตางแตละบุคคล 

7.   เปลีย่นบทบาทของครู จากผูบรรยายมาเปนผูแนะนํา  และเสนอแนะการแก 
ปญหาการเรยีนการสอน 
                 8.   ประหยัดทรัพยากร เพราะสื่อประสมตางๆในชุดการเรียนการสอนจะสามารถ
นํามาใชไดหลายๆครั้ง 

9.   สงเสริมใหครูเตรียมกจิกรรมอยางมีระบบ 
บุญเกื้อ ควรหาเวช ( 2542 : 110 – 111 )  กลาวถึงประโยชนของชุดการเรียนการ

สอนดังน้ี 
1.   สงเสริมการเรียนแบบรายบุคคล  ผูเรียนเรียนไดตามความสามารถ  ความ

สนใจตามเวลาและโอกาสทีเ่หมาะสมของแตละคน 
2.   ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดการเรยีนการสอนชวยใหผูเรียน 

เรียนไดดวยตนเอง หรือตองการความชวยเหลือจากผูสอนเพียงเล็กนอย 
3.   ชวยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผูเรียนสามารถนําเอาชุดการเรียน

การสอนไปใชไดทุกสถานทีแ่ละทุกเวลา 
4.   ชวยลดภาระและชวยสรางความพรอมและความมั่นใจใหแกครู  เพราะชุดการ

เรียนการสอนผลิตไวเปนหมวดหมู สามารถนําไปใชไดทันท ี
5.   เปนประโยชนในการสอนแบบศูนยการเรียน 
6.   ชวยใหครูวัดผลผูเรียนไดตรงตามความมุงหมาย 



 

 

45

7.   เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคดิเห็น  ฝกการตัดสินใจ  แสวงหาความรู
ดวยตนเอง และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

8.   ชวยใหผูเรียนจํานวนมากไดรับความรูแนวเดียวกันอยางมีประสิทธิภาพ 
9.   ชวยฝกใหผูเรียนรูจักเคารพนับถือความคิดเห็นของผูอ่ืน 

สรุปไดวา ชุดการเรียนหรือชุดการเรียนการสอนจะชวยสงเสริมให เกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองตามจุดประสงคอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีผูเรียน
เปนศูนยกลาง ผูเรียนจะมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามความสามารถของตนเองใน
แตละบุคคล นอกจากนี้แลวยังทําใหทราบผลการปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ อยางรวดเร็ว ทําใหไมเกิด
ความเบื่อหนายหรือเกิดความทอถอยในการเรียน เพราะผูเรียนมีสิทธิ์ที่จะกลับไปศึกษาเรื่องที่
ตนเองไมเขาใจไดตลอดเวลา  แมวาจะไมมีครูก็ตาม 

                 2.6   การใชชุดการเรียนการสอน 
วิชัย วงษใหญ ( 2525 : 192 )  กลาววา การใชชุดการเรียนการสอนจะประสบ

ผลสําเร็จก็ตอเม่ือไดมีการจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรู ซ่ึงควร
คํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี คือ  

1.   ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 
2.   ใหนักเรียนมีโอกาสไดทราบผลการกระทําทันทีจากการเรียนการสอน 
3. มีการเสริมแรงนักเรียนจากประสบการณ   ที่เปนความสําเร็จอยางถูกจุดตาม 

ขั้นตอนของการเรียนรู 
4. คอยชี้แนะแนวทางตามขั้นตอนในการเรยีนรูตามทศิทางที่ครูไดวิเคราะห และ 

กําหนดความสามารถพื้นฐานของนักเรียน 
รุงทิวา จักรกร ( 2527 : 91 – 92 )  กลาววา การนําชดุการเรียนการสอนไปใชมี

ขั้นตอนดังน้ีคอื  
                 1.   การทดสอบกอนเรียน เพ่ือดูพฤติกรรมเบื้องตนอันเปนพ้ืนฐานการเรียนรูของ
ผูเรียน 

2.   ขั้นนําเขาสูบทเรยีน เน่ืองจากการนําเขาสูบทเรียนเปนการสรางแรงจูงใจให 
ผูเรียนกระตือรือรน มีความตองการที่จะเรียน ซ่ึงขึ้นอยูกันเทคนิคของผูสอนดวย ในการที่จะ
นําเขาสูบทเรยีนใหเขาใจ 
                 3.   ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน ครูตองอธิบายใหนักเรียนเขาใจในการทํา
กิจกรรมกอนลงมือทําการสอน 

4.   สรุปบทเรียน ครูนําในการสรุปบทเรยีน ซ่ึงอาจทําไดโดยการถามหรือใหนัก 
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เรียนเลาสรุปความเขาใจ หรือทํากิจกรรมอ่ืนที่ทําใหแนใจวานักเรียนไดเรียนรูมโนมติหรือ
หลักการตามที่กําหนด 

5.   ประเมินผลการเรียน โดยทําขอสอบครั้งหน่ึง เพ่ือประเมินดูวานกัเรียนบรรล ุ
ตามจุดประสงคที่กําหนดไวหรือไม เพ่ือจะไดปรับปรุงแกไขขอบกพรองของนักเรียนในกรณีที่ไม
ผานจุดประสงคที่กําหนดขอใดขอหน่ึง ถานักเรียนผานจุดประสงคหมดทุกขอก็ใหเรียนกาวหนา
ตอไป 

สรุปไดวา  การใชชุดการเรยีนการสอน   เปนการนําชุดการเรียนการสอนที่มีอยูไป -
ประกอบการสอนในเรื่องทีจ่ะสอนตามขัน้ตอนของชุดการเรียนการสอนเพื่อทําใหการเรียนการ
สอนเกิดประสทิธิภาพมากยิง่ขึ้น   และยังเปนการสงเสริมใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียน
การสอน 
 

                2.7   งานวจิัยทีเ่ก่ียวของกับชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
งานวิจัยตางประเทศ 
บรอวเลย ( Brawley. 1975 : 4280 – A )  ไดทําการศึกษาประสิทธิภาพของการใชชุด

การเรียนการสอนแบบสื่อประสม สอนเรื่องการบอกเวลากับเด็กเรียนชา กลุมตัวอยางไดจากการ
สุมเด็กที่เรียนชา โดยใชแบบทดสอบ Time Appreciation Test, Stanford Achievement Test 
for Primary Level มาใช Pre-test และ Post-test ผลปรากฏวากลุมทดลองที่ใชชุดการเรียนการ
สอนบอกเวลาตอเน่ืองของบรอวเลย ( Brawley’s Experimental Sequence on Time Telling ) 
มีผลการเรียนดีกวากลุมควบคุมที่ไมไดใชชุดการเรียนการสอน 

เอดเวิรดส ( Edwards. 1975 : 43 )  ไดกลาวถึงการวิจัยของมหาวิทยาลัยอิลลินอยส 
มีการเปรียบเทียบผลการเรียนในเร่ือง “ประสบการณในการสอนแบบจุลภาค” โดยใชชุดการ
เรียนดวยตนเอง และไดรับคําแนะนําจากครู กับการใชชุดการเรียนดวยตนเอง โดยไมตองมีผู
แนะนํา  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาของมหาวิทยาลัย จํานวน 50 คน แบงออกเปนกลุมๆ ละ 25 
คน ผลการทดลองปรากฏวา ทั้ง 2 กลุม มีผลการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
และจากการวิจัยน้ีแสดงใหเห็นวาการเรียนดวยตนเองไมจําเปนตองอาศัยผูแนะนํา ถาชุดการ
เรียนนั้นไดสรางขึ้นอยางถูกตองตามกระบวนการแลว ผูเรียนจะสามารถเรียนดวยตนเองไดผลดี
เชนกัน 

  ฟลัค ( Fluck. 1982 : 5020 – A )  ไดศึกษาผลการเลนและวิเคราะหเกมยุทธวิธีเชิง
คิดคํานวณในการแกปญหา และความสามารถในการคิดคํานวณของนักเรียนระดับ 5 
ผลการวิจัยปรากฏวา กลุมทดลองซึ่งเลนเกมยุทธวิธีเชิงคิดคํานวณ มีความสามารถแกปญหา
ดีกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สําหรับนักเรียนที่อยูในกลุมสูง ปรากฏวา มี
ความสามารถในการแกปญหาไดดีกวากลุมควบคุม แตในกลุมต่ํา ไมพบความแตกตางกันอยาง
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มีนัยสําคัญทางสถิติ สวนดานความสามารถในการคิดคํานวณไมพบความแตกตางระหวางกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม 

วีวาส ( Vivas. 1985 : 603 )  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนา และประเมิน
คาของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอลาโดยใชชุดการสอน  จาก
การศึกษาเกี่ยวกับความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง 5 ดาน คือ ดานความคิดดานความพรอม
ในการเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวนปญญาและดานการปรับตัวทางสังคม กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 1 จากโรงเรียนเรนีสกัวเนียร เขตรัฐมิลันดา ประเทศเวเนซูเอลา 
จํานวน 214 คน แบงเปนกลุมทดลอง 3 หองเรียน  จํานวน 114 คน ไดรับการสอนโดยใชชุด
การสอน  กลุมควบคุม 3 หองเรียน จํานวน 100 คน ไดรับการสอนปกติ ผลการวิจัยพบวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนมีความสามารถเพิ่มขึ้นในดานความคิด ดานความ
พรอมในการเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวนปญญา และดานการปรับตัวทางสังคม 
หลังจากรับการสอนดวยชุดการสอนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

วิลสัน ( Wilson. 1988 : 50 - 02A )  ไดศึกษาวิเคราะหการปฏิบัติการสอนโดยตรงใน
การสอนการแกโจทยปญหาของนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู โดยมีจุดมุงหมายใน
การศึกษานี้เปนการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนและสวนประกอบ ( ยุทธวิธีการสอน 
และลําดับการแกปญหา )  โดยแยกออกจากกัน ในการแกปญหาที่ถูกตองเร่ืองลอการิทึม ทั้ง
โจทยปญหาที่เปนบวกและเปนลบ โดยดําเนินการดังน้ี 

กลุมที่ 1   ใชยุทธวิธีการสอน และลําดับการแกปญหา 
กลุมที่ 2   ใชยุทธวิธีการสอนเพียงอยางเดียว 
กลุมที่ 3   ใชลําดับการแกปญหาเพียงอยางเดียว 

โดยการรวบรวมคะแนนจากการทดสอบกอนเรียน หลังเรียน และทดสอบสงทาย
หลังจากเรียนเสร็จสิ้นแลว 2 สัปดาห ผลการวิเคราะหคะแนนความแปรปรวนปรากฏวา นักเรยีน
ในกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 มีคะแนนสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และ
การทดสอบสงทายหลังเรียนของนักเรียนกลุม 1 สูงกวาคะแนนของกลุม 2 และกลุม 3 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 

บุล ( Bull. 1994 : 54 - 07A )   ไดศึกษาเรื่องการสํารวจประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนในระดับเกรด 8 โดยใชการเรียนแกปญหา 4 ขั้นตอน โดย
แบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุมคือ กลุมทดลอง มีครู 5 คนและนักเรียน 274 คน สวนกลุม
ควบคุม มีครู 4 คน และนักเรียน 237 คน กลุมทดลองครูสอนโดยใชชุดการเรียน Magic Math 
โดยสังเกตการสอนของครูในชั้นเรียน  สวนกลุมควบคุมครูสอนโดยวิธีปกติ    จากการศึกษา
พบวานักเรียนที่เรียนจากชุดการเรียน Magic Math  มีความสามารถมากกวานักเรียนที่เรียน
แบบปกติ 
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งานวิจัยในประเทศ 
 

นุชลดา สองแสง ( 2540 : 73 )  ไดทําการวิจัยการสรางชุดการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตรเรื่องการบวก การลบในระดับประถมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา ชุดการเรยีนการ
สอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองภายหลัง
ไดรับการสอนดวยชุดการเรียนการสอน สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.1 

ฉวีวรรณ ศรสังขทอง  ( 2541 : 95 )  ไดทําการวิจัยการสรางและหาประสิทธิภาพของ
ชุดการสอนซอมเสริมวิชาคณิตศาสตร เรื่องทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา 
ชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองสูงกวา
กอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สุดารัตน ไผพงศาวงศ  ( 2543 : 87 - 88 )  ไดทําการวิจัยพัฒนาชุดกิจกรรม
คณิตศาสตรที่ใชการจัดการเรียนการสอนแบบ CIPPA MODEL เร่ือง เสนขนานและความคลาย 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมคณิตศาสตรที่ใชการจัดการเรียนการ
สอนแบบ CIPPA MODEL มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียน กอนและหลังไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมคณิตศาสตรที่ใชการ
จัดการเรียนการสอนแบบ CIPPA MODEL มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

ปรมาภรณ อนุพันธ  ( 2544 : 83 – 84 )  ไดทําการพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่
เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันแบบสืบสวนสอบสวนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เรื่องตรรกศาสตรเบื้องตน
พบวา ประสิทธิภาพของชุดการสอนคณิตศาสตร ที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันแบบสืบสวน
สอบสวน เรื่องตรรกศาสตรเบื้องตนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนไปตามเกณฑ 80/80 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอน ดวยชุดการสอน
คณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันแบบสืบสวนสอบสวน มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สุวรรณมาลี นาคเสน  ( 2544 : 81 – 86 )  ไดทําการพัฒนาชุดการเรียนคณิตศาสตร
โดยใชรูปแบบการสอน Group Investigation เร่ือง วงกลม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาชุดการ
เรียนโดยใชรูปแบบการสอน Group Investigation มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน กอนและหลังไดรับการสอนดวยชุดการ
เรียนคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการสอน Group Investigation มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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จากผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดการเรียนการสอนที่กลาวมาสรุปไดวา ในการจัดการ
เรียนการสอนโดยใชชุดการเรียนหรือชุดการเรียนการสอนจะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ โดยผูเรียนจะ
มีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามความสามารถของแตละบุคคล นอกจากนี้แลวยัง
สามารถทราบผลการปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ อยางรวดเร็ว ทําใหไมเกิดความเบื่อหนายหรือเกิด
ความทอถอยในการเรียน เพราะผูเรียนสามารถที่จะกลับไปศึกษาเรื่องที่ตนเองไมเขาใจใหมได 
และชวยแกปญหาในการเรียนการสอนของครู สงเสริมประสิทธิภาพในการเรียนของนักเรียนให
ดียิ่งขึ้น ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรโดยใชชุดการเรียนหรือชุดการเรียน
การสอนก็เปนอีกวิธีการหนึ่งที่จะชวยพัฒนาใหผูเรียนมีเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรดีขึ้น 
 
3.  เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
                 3.1    ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ไพศาล หวังพานิช ( 2526 : 9 ) ไดใหความหมายผลสัมฤทธิ์ ( achievement ) หรือ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ( academic achievement ) วาหมายถึงคุณลักษณะและความสามารถ
ของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และประสบการณการ
เรียนรูที่เกิดจากการฝกฝน อบรม หรือจากการสอน 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ( 2537 : 286 )  ไดใหความหมายวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหรือผลการเรียนรู หมายถึง ความรูหรือทักษะที่ไดจากการเรียนรูในรายวิชาตางๆ 
ที่กําหนดไวในหลักสูตร เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความสามารถและนําความรูไปใชประโยชนได                       

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
วิลสัน ( Wilson. 1971 : 643 ) กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง

ความสามารถทางสติปญญา ( cognitive domain ) ในการเรียนรูคณิตศาสตร ซ่ึงเปนผลของการ
เรียนรูคณิตศาสตรที่ประเมินพฤติกรรมดานสติปญญาในการเรียนรูคณิตศาสตรออกมาเปน
ระดับความสามารถ 

จากที่กลาวมาสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหมายถึงความรูหรือ
คุณลักษณะที่ผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยไดทั้งความรูความเขาใจ  สามารถคํานวณ  และ
แกปญหาได 

วิลสัน ( Wilson. 1971 : 643 - 696 )  ไดนําเอาการจําแนกจุดประสงคทางการศึกษา
ของเบนจามิน เอส บลูม และคณะ ( Benjamin S. Bloom and Other ) มาแบงพฤติกรรมในการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรทางดานพุทธิพิสัย ( Cognitive Domain ) ออกเปน 4 ระดับไดดังน้ี 
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 1.   ความรูความจําดานการคํานวณ ( Computation ) พฤติกรรมในระดับน้ีถือวา
เปนพฤติกรรมที่อยูในระดับต่ํา แบงออกเปน 3 ขั้น ดังน้ี 

 1.1  ความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง ( Knowledge of Specific Facts ) เปน
ความสามารถที่จะระลึกขอเท็จจริงตางๆ ที่นักเรียนเคยไดรับจากการเรียนการสอนมาแลว 
คําถามที่วัดความสามารถในระดับน้ีจะเกี่ยวกับขอเท็จจริงตลอดจนความรูพ้ืนฐานซึ่งนักเรียนได
สั่งสมมาเปนระยะเวลานานแลวดวย 

 1.2  ความรูความจําเกี่ยวกับคําศัพทและนิยาม ( Knowledge of Terminology ) 
เปนความสามารถในการระลึกหรือจําศัพท และนิยามตางๆ ได โดยคําถามจะถามโดยตรงหรือ
โดยออมก็ได แตไมตองอาศัยการคํานวณ 

 1.3  ความสามารถในการทําตามขั้นตอน ( Ability to Carry Out Algorithms ) 
เปนความสามารถในการใชขอเท็จจริง หรือนิยามหรือกระบวนการที่ไดเรียนมาแลวมาคํานวณ
ตามลําดับขั้นตอนที่เคยเรียนรูมาแลว ขอสอบที่วัดความสามารถดานนี้ ตองเปนโจทยงายๆ 
คลายคลึงกับตัวอยาง นักเรียนไมตองพบกับความยุงยากในการตัดสินใจเลือกใชกระบวนการ 

 2.   ความเขาใจ ( Comprehension ) ความเขาใจเปนพฤติกรรมที่ใกลเคียงกับ
พฤติกรรมระดับความรูความจําเกี่ยวกับการคิดคํานวณ แตซับซอนกวา แบงเปน 6 ขั้น 

 2.1  ความรูเกี่ยวกับมโนทัศน ( Knowledge of Concepts )  ความรูเกี่ยวกับมโน
ทัศนเปนความสามารถที่ซับซอนกวาความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง เพราะมโนทัศนเปน
นามธรรมซึ่งประมวลจากขอเท็จจริงตางๆ ตองอาศัยการตัดสินใจในการตีความหรือยกตัวอยาง
ของมโนทัศนน้ันโดยใชคําพูดของตัวเอง หรือเลือกความหมายที่กําหนดใหซ่ึงเขียนในรูปใหม
หรือตัวอยางใหมแตกตางไปจากที่เคยเรียนในชั้นเรียน มิฉะนั้นจะเปนการวัดความจํา 

 2.2  ความรูเกี่ยวกับหลักการ กฎ และขอสรุปนัยทั่วไป ( Knowledge of  
Principles, Rules, and Generalization ) พฤติกรรมในขั้นน้ีเปนความสามารถในการนําเอา
หลักการ กฎ และความเขาใจเกี่ยวกับมโนทัศนไปสัมพันธกับปญหาจนไดแนวทางในการ
แกปญหาได ถาคําถามนั้นเปนคําถามเกี่ยวกับหลักการและกฎที่นักเรียนไมเคยพบมากอน อาจ
จัดเปนพฤติกรรมในระดับการวิเคราะหก็ได 

 2.3 ความรูเกี่ยวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร ( Knowledge of Mathematical 
Structure ) คําถามที่วัดพฤติกรรมในขั้นนี้เปนคําถามที่วัดเกี่ยวกับสมบัติของระบบจํานวนและ
โครงสรางทางพีชคณิต 

 2.4  ความสามารถในการเปลี่ยนองคประกอบของปญหาจากแบบหนึ่งไปเปนอีก
แบบหน่ึง ( Ability to Transform Problem Elements From One Mode to Another ) 
พฤติกรรมในขั้นนี้เปนความสามารถในการแปลขอความที่กําหนดใหเปนขอความใหม หรือ
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ภาษาใหม เชน แปลจากภาษาพูดใหเปนสมการ ซ่ึงมีความหมายคงเดิม โดยไมรวมถึงขั้นตอน 
( Algorithms ) ในการแกปญหาหลังจากแปลแลว อาจกลาวไดวา เปนพฤติกรรมที่งายที่สุดของ
พฤติกรรมระดับความเขาใจ 

 2.5 ความสามารถติดตามแนวเหตุผล ( Ability to Follow a Line of 
Reasoning ) เปนความสามารถในการอานและเขาใจขอความทางคณิตศาสตรซ่ึงแตกตางไป
จากความสามารถในการอานทั่วๆ ไป 

 2.6  ความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ( Ability 
to Read and Interpret a Problem ) ขอสอบที่วัดความสามารถในขั้นน้ี อาจดัดแปลงมาจาก
ขอสอบที่วัดความสามารถในขั้นอ่ืนๆ โดยใหนักเรียนอานและตีความโจทยปญหา ซ่ึงอาจจะอยู
ในรูปของขอความ ตัวเลข ขอมูลทางสถิติ หรือกราฟ 

 3.   การนําไปใช ( Application ) การนําไปใชเปนความสามารถในการแกปญหาที่
คลายกับปญหาที่นักเรียนประสบอยูในระหวางเรียน หรือคลายกับแบบฝกหัด นักเรียนสามารถ
เลือกกระบวนการแกปญหาและดําเนินการแกปญหาไดโดยไมยาก พฤติกรรมในระดับน้ีแบงเปน 
4 ขั้น ไดแก 

 3.1  ความสามารถในการแกปญหาที่คลายกับปญหาที่ประสบอยูในระหวางเรียน 
( Ability to Solve Routine Problems ) นักเรียนตองอาศัยความสามารถในระดับความเขาใจ
และเลือกกระบวนการแกปญหาจนไดคําตอบออกมา 

 3.2  ความสามารถในการเปรียบเทียบ ( Ability to Make Comparisons ) 
ความสามารถในการเปรียบเทียบ   เปนความสามารถในการคนหาความสัมพันธระหวางขอมูล 
2 ชุด เพ่ือสรุปการตัดสินใจ ซ่ึงในการแกปญหาขั้นนี้ อาจตองใชวีการคิดคํานวณและจําเปนตอง
อาศัยความรูที่เกี่ยวของ รวมทั้งความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 

 3.3  ความสามารถในการวิเคราะห ( Ability to Analyze Data )   พฤติกรรมใน
ขั้นนี้เปนความสามารถในการตัดสินใจอยางตอเน่ืองในการหาคําตอบจากขอมูลที่กําหนดให ซ่ึง
ตองอาศัยการแยกขอมูลที่เกี่ยวของออกจากขอมูลที่ไมเกี่ยวของ พิจารณาวาอะไรคือขอมูลที่
ตองการเพิ่มเติม มีปญหาอ่ืนใดบางที่อาจเปนตัวอยางในการหาคําตอบของปญหาที่กําลังประสบ
อยู  หรือตองแยกโจทยปญหาออกพิจารณาเปนสวนๆ  มีการตัดสินใจหลายครั้งอยางตอเน่ือง 
ตั้งแตตนจนไดคําตอบหรือผลลัพธที่ตองการ 

 3.4  ความสามารถในการมองเห็นแบบแผน ลักษณะโครงสรางที่เหมือนกัน และ
การสมมาตร ( Ability to Recognize Patterns, Isomorphisms, and Symmetries ) พฤติกรรม
ในขั้นนี้เปนความสามารถที่ตองอาศัยพฤติกรรมอยางตอเน่ืองตั้งแตการระลึกถึงขอมูลที่
กําหนดให การเปลี่ยนรูปปญหา การจัดกระทํากับขอมูล การระลึกถึงความสัมพันธ นักเรียนตอง
สํารวจสิ่งที่คุนเคยกันจากขอมูลหรือสิ่งที่กําหนดจากโจทยปญหาใหพบ 
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 4.  การวิเคราะห ( Analysis ) พฤติกรรมในขั้นนี้เปนพฤติกรรมขั้นสูงสุดของ
สมรรถภาพทางพุทธิพิสัยในการเรียนการสอนคณิตศาสตร ซ่ึงรวมพฤติกรรมสวนใหญที่
บรรยายไวในขั้นการวิเคราะห การสังเคราะห หรือการประเมินของบลูม ( Bloom ) และรวมถึง
สิ่งทีเรียกวา “การคนควาอยางอิสระ(Open Search)” ดวย และพฤติกรรมในระดับน้ี
ประกอบดวยการแกปญหาที่ไมเคยแกมากอน ประสบการณเกี่ยวกับการคนพบ และพฤติกรรม
สรางสรรคที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร พฤติกรรมในระดับน้ีแตกตางจากพฤติกรรมในระดับการ
นําไปใชหรือระดับความเขาใจ  ตรงที่พฤติกรรมในระดับน้ีประกอบดวยระดับของการถายโยงไป
ยังบริบทที่ไมเคยปฏิบัติมากอน   การตอบขอทดสอบในระดับน้ีตองอาศัยพฤติกรรมการเรียน
ดวยตนเอง ( Heuristic Behavior )เปน อยางมาก วัตถุประสงคการเรียนการสอนคณิตศาสตร
อยูที่ระดับการวิเคราะหซ่ึงแบงไดเปน 5 ขั้น ดังน้ี 

 4.1  ความสามารถในการแกปญหาที่ไมเคยประสบมากอน ( Ability to Solve 
Nonroutine Problems )  คําถามในขั้นน้ีเปนคําถามที่ซับซอน   ไมมีในแบบฝกหัดหรือตัวอยาง 
นักเรียนไมเคยเห็นมากอน ตองอาศัยความคิดสรางสรรค  ผสมผสานกับความเขาใจในมโนทัศน 
นิยาม ตลอดจนทฤษฎีตางๆ ที่เรียนมาแลวเปนอยางดี 

 4.2  ความสามารถในการคนพบความสมัพันธ ( Ability to Discover 
Relationships )  พฤติกรรมในขั้นนี้เปนความสามารถในการจัดสวนตางๆ ที่โจทยกําหนดให
ใหม แลวสรางความสัมพันธขึ้นใหมเพ่ือใชในการแกปญหา แทนการเพียงแตนําความสัมพันธ
เดิมที่จําไดมาใชกับขอมูลชดุใหมเทานั้น 

 4.3  ความสามารถในการสรางขอพิสูจน ( Ability to Construct Proofs )  พฤติ 
กรรมในขั้นนี้เปนความสามารถในการสรางภาษา    เพ่ือยืนยันขอความทางคณิตศาสตรอยาง
สมเหตุสมผลโดยอาศัยนิยาม สัจพจน และทฤษฏีตางๆ ที่เรียนมาแลวมาพิสูจนปญหาที่ไมเคย
พบมากอน 

 4.4  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน ( Ability to Criticize Proofs ) 
พฤติกรรมในขั้นนี้เปนความสามารถที่ควบคูกับความสามารถในการสรางขอพิสูจน อาจเปน
พฤติกรรมที่มีความซับซอนนอยกวาพฤติกรรมในการสรางขอพิสูจน พฤติกรรมในขั้นน้ีตองการ
ใหนักเรียนสามารถตรวจสอบขอพิสูจนวาถูกตองหรือไม มีตอนใดผิดบาง 

 4.5  ความสามารถในการสรางและทดสอบความถูกตองของขอสรุปนัยทั่วไป
( Ability to Formulate and Validate Generalizations ) พฤติกรรมในขั้นนี้เปนความสามารถใน
การคนพบสูตร หรือกระบวนการแกปญหา และพิสูจนวาใชกรณีทั่วไปได 
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          3.2   สาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
สาเหตุของการสอบตกและการออกจากโรงเรียนในระดับประถมศึกษา ซ่ึงเรวัตและคุป

ตะ (Rawat and Cupta. 1970 : 7-9) ไดกลาววาอาจมาจากสาเหตุใดสาเหตุหน่ึง หรือมากกวา
น้ันโดยมีดวยกันหลายประการ ไดแก 

      1.   นักเรียนขาดความรูสึกในการมีสวนรวมกับโรงเรียน 
      2.   ความไมเหมาะสมของการจัดเวลาเรียน 
      3.   ผูปกครองไมเอาใจใสในการศึกษาบุตร 
      4.   นักเรียนมีสุขภาพไมสมบูรณ 
      5.   ความยากจนของผูปกครอง 
      6.   ประเพณีทางสังคม ความเชื่อที่ไมเหมาะสม 
      7.   โรงเรียนไมมีการปรับปรุงที่ดี 
      8.   การสอบตกชั้นเพราะการวัดผลไมดี 
      9.   อายุนอยหรือมากเกินไป 

                  10.   สาเหตุอ่ืนๆ เชนการคมนาคมไมสะดวก 
             วัชรี  บูรณสิงห ( 2525 : 435 ) กลาวไววานักเรียนที่ออนคณิตศาสตรมีลักษณะดังน้ี 
                  1.   ระดับสติปญญา (I.Q) อยูระหวาง 75-90 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง
คณิตศาสตรจะต่ํากวาเปอรเซ็นตไทล ที่ 30 

     2.   อัตราการเรียนรูทางคณิตศาสตรจะต่ํากวานักเรียนอ่ืน ๆ 
     3.   มีความสามารถทางการอานต่ํา 
     4.   จําหลักหรือมโนมติเบื้องตนทางคณิตศาสตรที่เรียนไปแลวไมได 
     5.   มีปญหาในการใชถอยคํา 
     6.   มีปญหาในการหาความสัมพันธของสิ่งของตาง ๆ และการสรุปเปน

หลักเกณฑโดยทั่วไป 
     7.   มีพ้ืนฐานความรูทางคณิตศาสตรนอย สังเกตจากการสอบตกวิชาคณิตศาสตร 

บอยครั้ง 
     8.   มีเจตคติที่ไมดีตอโรงเรียนและโดยเฉพาะอยางยิ่งตอวิชาคณิตศาสตร 
     9.   มีความกดดันและรูสึกกังวลตอความลมเหลวทางดานการเรียนของตนเองและ 

บางครั้งรูสึกดูถูกตัวเอง 
    10.   ขาดความเชื่อม่ันในความสามารถของตนเอง 
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    11.   อาจมาจากครอบครัวที่มีสภาพแวดลอมแตกตางจากนักเรียนอ่ืน ๆ ซ่ึงมีผล
ทําใหขาดประสบการณที่จําเปนตอความสําเร็จในการเรียน 

    12.   ขาดทักษะในการฟง และไมมีความตั้งใจในการเรียน หรือมีความตั้งใจในการ 
เรียนเพียงชั่วระยะเวลาสั้น 

    13.   มีขอบกพรองในดานสุขภาพ เชน สายตาไมปกติ มีปญหาดานการฟงและมี 
ขอบกพรองทางทักษะการใชมือ 

    14.   ไมประสบผลสําเร็จในดานการเรียนทั่ว ๆ ไป 
    15.   ขาดความสามารถในการแสดงออกทางคําพูด ซ่ึงทําใหไมสามารถใชคําถาม

ที่แสดงใหเห็นวาตนเองก็ยังไมเขาใจในการเรียนนั้น ๆ 
    16.   มีวุฒิภาวะคอนขางต่ําทั้งทางดานอารมณและสังคม 
สรุปไดวาสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตรและมีผลตอการเรียนของ

นักเรียนคือ การจัดการเรียนการสอน เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร สภาพแวดลอมทางครอบครัว 
และ วุฒิภาวะ จากสาเหตุดังกลาวจึงตองเปนหนาที่ของครูที่จะตองจัดหากลวิธีที่เหมาะสมที่จะ
นํามาใชในการเรียนการสอน เพ่ือใหเกิดประสิทธิผลที่ดียิ่งขึ้น 

           3.3   องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แครรอล ( Carroll. 1963 : 723 – 733 )  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับอิทธิพลของ

องคประกอบตางๆ ที่มีตอระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน โดยการนําเอาครู นักเรียน และหลักสูตร
มาเปนองคประกอบที่สําคัญ โดยเชื่อวาเวลาและคุณภาพของการสอนมีอิทธิพลโดยตรงตอ
ปริมาณความรูที่นักเรียนจะไดรับ 

แมดดอกซ ( Maddox. 1963 : 9 ) ไดศึกษา พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแตละ
บุคคลนี้ขึ้นอยูกับองคประกอบทางสติปญญาและความสามารถทางสมองรอยละ 50-60  และ
ขึ้นอยูกับโอกาสและสิ่งแวดลอมรอยละ 10-15  

  สรุปไดวาการเรียนการสอนมีองคประกอบหลายประการดวยกัน ซ่ึงประกอบไปดวย
องคประกอบทางดานรางกาย ทางดานความรัก ทางดานวัฒนธรรมและสังคม ทางดาน
ความสัมพันธของเพ่ือน การปรับตัว ลวนแตมีอิทธิพลตอการเรียนการสอนของนักเรียนทั้งสิ้นทํา
ใหเกิดผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเฉพาะวิธีการสอนของครู 
 
4.  เอกสารทีเ่ก่ียวของกับแบบทดสอบอัตนัย 
             แบบทดสอบอัตนัยเปนแบบทดสอบที่ประกอบไปดวยขอคําถามที่มีจํานวนไมมากนัก   
ไมมีคําตอบใหเลือกตอบ   ผูตอบตองคิดหาคําตอบเอง  โดยบูรณาการความรูและความคิด   
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แลวแสดงออกเปนภาษาเขียนอยางถูกตอง และสมเหตุสมผลตามหลักวิชาการ  ดังน้ัน
แบบทดสอบอัตนัยจึงเปนเครื่องมือวัดสมรรถภาพทางสมองในขั้นสูง   วัดทักษะกระบวนการ   
และวัดทัศนคติ  ไดอยางแทจริง 

    4.1   ลักษณะของแบบทดสอบอัตนัย   
    อนันต  ศรีโสภา ( 2525 : 137-177 ) กลาววา  แบบทดสอบอัตนัยมีลักษณะที่สําคัญ  
2  ประการคือ 
          1.  ใหนักเรียนมีอิสระในการสอบ 
          2.  คุณภาพและความถูกตองของการตอบมีระดับแตกตางกัน 
     ไพศาล  หวังพานิช  ( 2526 : 35-36 ) กลาวถึงแบบทดสอบอัตนัยไววาเปน
แบบทดสอบ ที่ตองการใหเด็กอธิบายหรือบรรยายเรื่องราว  ประพันธ  อภิปราย  หรือ
วิพากษวิจารณ  ผูที่สอบจะตองใชวิธีเขียนคําตอบเปนความเรียง  หรือประพันธ 
    ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  ( 2539 : 86 )  กลาวถึงแบบทดสอบอัตนัยไววา  
เปนแบบทดสอบที่มีจุดประสงค  วัดความสามารถในการบรรยาย  อธิบาย  และแสดงเหตุผล
ตามความคิดเห็นของตน  อาจจํากัดความยาวหรือใหเขียนคําตอบไดตามสบายก็ได 
    จากลักษณะของแบบทดสอบอัตนัยดังกลาวขางตนพอที่จะสรุปได ดัง น้ีคือ  
แบบทดสอบอัตนัยเปนแบบทดสอบที่กําหนดปญหาหรือเร่ืองราวใหโดยใหผูตอบอธิบาย หรือ
บรรยายแสดงความคิดเห็น หรือวิพากษวิจารณอยางอิสระภายในเวลาที่กําหนดให 
    4.2  หลักในการสรางแบบทดสอบอัตนัย 
    เน่ืองจากสวนดีของแบบทดสอบอัตนัย   ไดแกการวัดความสามารถของนักเรียนใน
การเสนอขอคิดเห็น การเก็บรวบรวมขอเท็จจริง ทักษะกระบวนการ   และแสดงความคิดริเริ่ม
ตาง ๆ ซ่ึงนับวาเปนขอแตกตางของแบบทดสอบแบบเลือกตอบที่ไมสามารถจะวัดได การ
เตรียมการสรางแบบทดสอบอัตนัยอยางดีจะชวยใหสามารถวัดทักษะและความสามารถเหลานี้
ไดครบถวน   การเขียนแบบทดสอบอัตนัยที่ปราศจากหลักเกณฑการเขียนที่ดี   จะไมชวยให
สามารถวัดในสิ่งที่ตองการและสนใจจะวัดไดจริง 
    ลินน และกรอนลุนด ( Linn and Gronlund. 1995 : 226 - 229 ) ไดกลาวถึงหลักใน
การสรางแบบทดสอบอัตนัยไวเปนขอ ๆ ดังน้ีคือ  
        1.  ใชแบบทดสอบอัตนัยวัดผลที่ไดจากการเรียนรูเฉพาะในสวนที่แบบทดสอบ
แบบเลือกตอบใชวัดไมได 
        2.  เขียนคําถามใหสอดคลองกับการวัดพฤติกรรมในผลที่ไดจากการเรียนรู 
        3.  คําถามแตละขอตองชัดเจนในการบงชี้ถึงสิ่งที่นักเรียนจะตองตอบ 
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        4.  ควรจะระบุเวลาโดยประมาณที่จะใชในการตอบแบบทดสอบแตละขอ 
        5.  ไมควรใหนักเรียนเลือกตอบแบบทดสอบเปนบางขอ 
    พรรณี เจียมสุบุตร ( 2543 : 25 ) ไดกลาวถึงหลักสําคัญในการสรางแบบทดสอบ
อัตนัยไวดังน้ีคือ  
                 1.   ตองดูจุดประสงคของการสอบกอน แลวจึงเขียนขอคําถาม เพ่ือถามใหตรง
จุดประสงคของการเรียนรูทีต่องการวัด 

2. ควรใชคําถามที่มีความกระจางชัด ดวยหลักการถามและหลักภาษา 
                  3.   คําถามหน่ึง ๆ ควรเปนเรื่องเดียว เพ่ือใหผูตอบตอบไดตรงเปาหมายที่ผูถาม
ตองการ 

4.   คําถามควรคํานึงถึงเวลาที่ใหผูตอบทําการตอบ 
                  5.   คําถามทุกคําถามผูสอบควรทําเฉลยไว    และวางแผนในการใหคะแนนแต
ละสวนวาเปนเทาไรเพื่อใชเปรียบเทียบ   นอกจากนั้นจะตองพิจารณาคําตอบทีมี่โอกาสเปนไป
ไดที่ไมจําเปนจะตองตรงกับเฉลยทุกตวั  แตก็สามารถจะใหคะแนนไดดวย 
    พรอมพรรณ อุดมสิน ( 2544 : 30 ) ไดกลาวถึงหลกัในการสรางแบบทดสอบอตันัยไว
ดังน้ี 

       1.   คําถามควรใชภาษาที่ชัดเจน เขาใจงาย  
       2.   ออกแบบทดสอบใหตรงจุดมุงหมายและเนื้อหาที่สําคัญ 

                 3.  ไมควรใหเลือกตอบบางขอ เพราะจะเกิดการเปรียบเทียบเน่ืองจาก
แบบทดสอบแตละขอมีความยากงายไมเทากัน ทําใหเกิดการไดเปรียบเสียเปรียบกัน 

       4.   จํานวนแบบทดสอบควรพอเหมาะกับเวลาที่กําหนดให เพ่ือใหผูสอบสามารถ   
ตอบคําถามไดครบทุกขอ 

       5.   กําหนดเวลาสอบไวลวงหนา เพ่ือใหผูสอบมีเวลาเตรียมตัวเต็มที่ 
                 6.   ออกแบบทดสอบหลาย ๆ ขอ ใหมีทั้งขอยากและของาย เพ่ือใหแบบทดสอบมี
ความเทีย่ง 

      7.   ไมควรออกแบบทดสอบที่วัดความจําอยางเดียว ควรจะวัดความเขาใจและการ 
นําไปใชดวย 

      8.   แบบทดสอบควรเหมาะสมกับวุฒิภาวะของผูเรียน 
      9.   ควรระบุใหชัดเจนวา แบบทดสอบนั้นเปนแบบจํากัดคําตอบหรือไม 

                10.   เขียนคําสั่งใหชัดเจน   และระบุคะแนนในแตละขอและในแตละสวนของขอ
หน่ึง ๆ 
                11.   ไมควรออกขอสอบแบบเปดหนังสือตอบ ยกเวนบางวิชาที่มีสูตรยาว ๆ หรือ 
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จําเปนตองใชตาราง เพราะขอสอบนี้วัดการวิเคราะห สังเคราะห การประเมินคา 
   พิชิต ฤทธิ์จรูญ ( 2545 : 102 - 104 ) ไดกลาวถึงหลกัการสรางแบบทดสอบอัตนัยไว
ดังน้ี 
                  1.   เขียนคําสั่งหรือคําชี้แจงไวใหชัดเจนวา แบบทดสอบนั้นตองการใหผูตอบทํา                     
อยางไร    มีเกณฑในการตรวจใหคะแนนอยางไร 
                  2.   ควรถามเฉพาะเรื่องทีส่ําคัญๆและเปนเรื่องที่แบบทดสอบแบบเลือกตอบอ่ืน 
ๆ   วัดไดไมดีเทา 
                 3.   ควรระบใุหชัดเจนวา แบบทดสอบนัน้เปนแบบจํากัดคําตอบหรอืไม เพ่ือ
ผูตอบจะไดวางแผนการตอบไดถูกตอง 

 4.   ควรกําหนดขอบเขตของคําถาม เพ่ือใหผูตอบเขาใจจุดมุงหมายในการวัดและ 
 สามารถตอบไดตรงประเดน็การวัด 
                 5.   เขียนคําถามโดยพิจารณาระดับความยากงาย  และจํานวนขอใหเหมาะสมกับ
เวลาที่กําหนดให   เพ่ือใหผูตอบสามารถที่จะตอบไดครบทุกขอ 

 6.   ควรกําหนดคะแนนและหลักเกณฑในการใหคะแนนของแตละขอไวดวย 
 7.   ไมควรใหมีการเลือกตอบเปนบางขอ เพราะอาจมีการไดเปรียบกันเนื่องจาก   

แบบทดสอบแตละขอมีความยากงายไมเทากัน และวัดเนื้อหาตางกัน 
                 8.   ไมควรถามเรื่องที่ผูเรียนเคยทําหรือเคยอภิปรายมากอน   เพราะจะเปนการ
วัดความจํา ควรถามในเรื่องที่ผูเรียนตองพยายามนํากฎเกณฑหรือความรูไปใชในสถานการณ
ใหม 

 9.   ถาเปนคําถามที่เปนประเด็นขัดแยง   ยังหาขอยุติไมได   ควรมุงทดสอบ    
ความสามารถในการหาหลกัการมายืนยันมากกวาทดสอบอยางอ่ืน ไมควรจะเนนวาถูกหรือผิด 
ใชหรือไม ควรจะทดสอบการหาเหตุผลมาอธิบายหรือสนับสนุนมากกวา 
                10.   พยายามใชคําถามหลาย ๆ แบบ   หลีกเลี่ยงคําถามประเภทวดัความรู
ความจําเชน ใคร อะไร ที่ไหน เม่ือไร ควรใชคําถามทีว่ดัสมรรถภาพขั้นสูง เชน ทาํไม  อยางไร  
หรือใหบรรยาย   อภิปราย เปรียบเทียบ วิเคราะหความสัมพันธ ความขดัแยง  วิเคราะหเหตุผล   
วิพากษวิจารณ และการประเมินผลเปนตน 
                 11.   เขียนคําถามใหชัดเจนและมีลักษณะเฉพาะเจาะจงวาตองการใหคําตอบ
อยางไรหรือในแงใด 
                 12.   พยายามเขียนแบบทดสอบใหมีจํานวนมากขอ โดยจํากัดใหคําตอบสั้น ๆ 
เพ่ือจะไดวัดใหครอบคลุมเนื้อหา  ซ่ึงจะทําใหแบบทดสอบมีคาความเชื่อม่ันสูงขึ้น 
                 13.   เม่ือเขียนคําถามแลว  ควรเขียนคําตอบดวยเพ่ือเปนการตรวจสอบความ
ชัดเจนของคําถาม ถาไมชัดเจนจะไดปรับปรุงแกไขใหชดัเจนกอนนําไปใชจริง 
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                14.   ถาแบบทดสอบมีขอสอบหลายขอ ควรจะเรียงลําดับจากงายไปหายาก เพ่ือ
กระตุน  จูงใจ  หรือยั่วยุใหผูตอบอยากตอบมากขึ้น 

15.   ควรใชแนวการถามในลักษณะตอไปน้ี 
1) ใหนิยามหรืออธิบายความหมาย 
2) ใหจัดลําดับเรื่องราวหรือลําดับเหตุการณ 
3) ใหเขียนจัดหรือแยกประเภทสิ่งของหรือเรื่องราวตาง ๆ 

                          4)  ใหเขียนอธบิาย บรรยาย หรือพรรณนาสิ่งของ เหตุการณ หรือ
กระบวนการตาง ๆ 
                          5)  ใหเปรียบเทียบสิง่ของหรือเหตุการณโดยทั่ว ๆ ไป หรือในแงใดแงหน่ึง 

6)  ใหระบุความคลายคลึงหรือความแตกตางของสิ่งของหรือเหตุการณ 
7)  ใหบอกสาเหตุหรือคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้น 
8)  ใหออกแบบ เขียนเคาโครงหรือวางแผนการดําเนินงานตาง ๆ  
9)  ใหอธิบายเหตุผลยอ ๆ ในการสนับสนุน หรือคัดคาน 
10)  ใหวิเคราะหเรื่องราว หรือวิเคราะหความสําคัญ 

      11)  ใหสรุปความหรือยอเรื่องของเหตุการณหรือเรื่องราวตาง ๆ 
      12)  ใหชี้แจงหลักการหรือจุดประสงค 
      13)  ใหอภิปรายแสดงความคิดเห็น วิพากษวิจารณอยางกวางขวาง 
      14)  ใหนํากฎเกณฑ หรือหลักการไปใชแกปญหาในสถานการณตาง ๆ 
      15)  ใหจัดระเบียบขอเท็จจริงใหม หรือหาวิธีการใหมในการแกปญหา หรือ  

พัฒนางาน 
    สรุปจากแนวคิดขางตนที่นักการศึกษาไดกลาวไว  ผูวิจัยขอสรุปถึงหลักในการสราง 

แบบทดสอบอัตนัยเปนขอ ๆ  ดังน้ี 
  1.  คําถามตองสอดคลองกับการวัดพฤติกรรม  หรือจุดประสงคของการเรียนรู 
  2.  คําถามควรใชภาษาที่ชัดเจน  เขาใจงาย 
  3.  การออกแบบทดสอบตองระบุถึงเวลาโดยประมาณ  ในการทําขอสอบแต     
ละขอ 
  4.  ไมควรใหมีการเลือกทําเปนบางขอ  เพราะอาจเกิดการไดเปรียบและ   
เสียเปรียบกันเนื่องจากมีความยากงายไมเทากันในแตละขอ 
  5.  ควรมีเฉลยไวกอนตอนออกแบบทดสอบ  และวางแผนในการใหคะแนน 
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  6.  การออกแบบทดสอบควรออกใหมีทั้งงายและยากปะปนกัน  เพ่ือให
แบบทดสอบมีความเที่ยง 

     4.3    การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบอัตนัย 
     ลินน และกรอนลุนด ( Linn and Gronlund. 1995 : 231 - 232 ) ไดใหคําแนะนําใน
การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบอัตนัยดังน้ี 
  1.   เตรียมเฉลยคําตอบไวลวงหนา แบงการใหคะแนนแบบทดสอบแตละขอ
เปนตอน ๆ  แตละตอนเขียนคะแนนเต็มกํากับไวดวย 
                    2.   พยายามอยาใหสิ่งที่ไมเกี่ยวของกับผลทีเ่กิดจากการเรียนรูทีเ่ราตองการวดั
เขามามีอิทธพิลตอการตรวจใหคะแนน  ซ่ึงไดแก ลายมือเขียน การสะกดคํา โครงสรางประโยค 
การเวนวรรคตอน ความสะอาดเรยีบรอย 

    3.   ตรวจใหคะแนนไปทีละขอจนหมดทุกคน แลวจึงตรวจขอใหมตอไป 
    4.   ตรวจคําตอบโดยไมตองดูชื่อนักเรียน 

                   5.   ถาตองมีการตัดสินใจในกรณีที่สําคญั ๆ เปนพิเศษ เชน ใชผลการสอบ
เพ่ือใหรางวัล ใหทุน หรือใหการอบรมพิเศษ กรณีเชนน้ีควรใชครตูั้งแตสอง คนขึ้นไปในการ
ตรวจใหคะแนนแลวนําผลมาเปรียบเทียบกัน หรือหาคาเฉลี่ย 

  พรอมพรรณ อุดมสิน ( 2544 : 30 ) ไดกลาวถึงขอแนะนําในการตรวจใหคะแนนของ 
แบบทดสอบอัตนัยดังน้ี 

        1.   ควรใหคะแนนทีละขอจนหมดทุกคน จึงตรวจขอใหม 
         2.   ในการตรวจแตละขอ ควรไดอานคําตอบของนักเรียนทุกคนผานไปเทีย่วหนึ่ง
กอนจึงจัดกระดาษคําตอบเปนกลุมใหญ ๆ แบงเปน 5 กลุมคือ ดีมาก  ดี  ปานกลาง ออนยังใช
ไมได การแบงกลุม แบงตามเหตุผลของคําตอบ 
         3.   อานคําตอบของแตละกลุมอยางละเอียด แลวจึงจัดคุณภาพคําตอบตั้งแตดี
ที่สุดจนถึงแยที่สุดในแตละกลุม 
                   4.   นํากระดาษคําตอบทุกกลุมมารวมกัน  โดยเรียงลําดับทีต่ดิตอกันตาม
คุณภาพที่ประเมินไว 

        5.   แปลงลําดับที่เปนคะแนน 
        6.   ใหความเปนปรนัยในการตรวจขอสอบ ตัดอคติออกไปใหหมด 

            บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ ( 2545 : 163 ) ไดกลาวถึงขั้นตอนสาํคัญของการตรวจให
คะแนนแบบทดสอบอัตนัยดังน้ี 
                  1.   เฉลยคําตอบไวลวงหนา  โดยใหครอบคลุมลักษณะที่สําคัญ ๆ ซ่ึง                                 
นักเรียนอาจจะ ตอบออกมาในแตละคําถาม  และกําหนดคาคะแนนรวมของแตละขอคําถามไว 
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                 2.   อานคําตอบขอเดียวกันของนักเรียนทุกคนใหหมด จากนั้นจึงใหคะแนน    
กระดาษคําตอบแตละแผนตามที่ไดอานไปตามความเหมาะสม จากน้ันจึงตรวจ ขออ่ืน ๆ ใน
ลักษณะเดียวกันจนหมดทุกขอ    ขอสําคัญพึงระวังคอืจะตองกําหนด เกณฑการตรวจให
ครอบคลุมกอนที่จะทําการตรวจจริงเสมอ 
                  3.   รวมคะแนนทั้งหมดทุกขอของแตละคน แลวใหเกรดโดยอาศัยคะแนน    
เกณฑปกติ  ตําแหนงเปอรเซ็นตหรืออาศัยโคงการกระจายของคะแนน 
             พิชิต  ฤทธิ์จรูญ  ( 2545 : 105 ) ไดกลาวถึงการตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบ
อัตนัยไวดังน้ี 
                  1.   จะตองมีเฉลยคําตอบที่ถูกตองชัดเจนไวกอน โดยแยกเปนขอ ๆ หรือแต   
ละประเด็นใหชัดเจน 
                  2.   ควรตรวจใหคะแนนทีละขอจนครบหมดทุกขอ   แลวจึงตรวจใหม เพ่ือจะ   
ไดเปรียบเทียบระหวางคําตอบของแตละคน 
                  3.   ถามีการตรวจหลายคน อาจแบงกันตรวจคนละขอ หรือตรวจคนละกลุม    
แตจะตองปรึกษาหารือเกี่ยวกับแนวทางและเกณฑการใหคะแนนทีช่ัดเจน  ถาเปนการสอบที่
สําคัญมาก ๆ อาจตรวจกันหลายคนแลวใชคะแนนเฉลีย่แทน 

4.   ตองตรวจใหคะแนนดวยความรอบคอบ มีความเที่ยงธรรม  ปราศจาก   
อคติหรือความลําเอียง  

5.   ถาไมใชการวัดทักษะในการเขียนหรือไวยากรณ ก็ไมตองนําเรื่องทักษะ       
การเขียนหรือไวยากรณไปมีสวนในการพิจารณาใหคะแนน 
                 6.   เกณฑในการตรวจใหคะแนน ควรใชทั้งเกณฑดานเนื้อหา ( content   criteria 
)เกณฑดานการจัดลําดับความคิดการเรียงเร่ือง (organization  criteria ) และเกณฑดาน
กระบวนการทางสมอง ( process criteria )  นอกจากนี้ตองพิจารณาในเรื่องเหลานี้ดวย 

    6.1 )  ความถูกตองตรงประเด็นที่ถาม 
    6.2 )  ความสมบูรณครบถวนของประเด็นที่ถาม 
    6.3 )  ความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

 จากแนวคิดขางตน  ของนักการศึกษาหลาย ๆ ทานที่ไดกลาวถึงการตรวจใหคะแนน
ของแบบทดสอบอัตนัย  ผูวิจัยขอสรุปเปนขอ ๆ ดังน้ี 

      1.   ตรวจใหคะแนนทีละขอจนหมดทุกคน  แลวจึงตรวจขอใหมตอไป 
      2.   ถามีการตรวจหลายคน  ใหแบงกันตรวจทีละขอ  และกําหนดเกณฑในการ

ใหคะแนนใหชัดเจน   
 3.   พยายามอยาใหสิ่งที่ไมเกี่ยวของกับผลที่เกิดจากการเรียนรูที่เราตองการจะ    
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วัดเขามามีอิทธิพลตอการใหคะแนน  เชน  ลายมือ  การเวนวรรคตอน  และความสะอาด
เรียบรอย  เปนตน 

       4.   ตรวจคําตอบโดยไมตองดูชื่อนักเรียน 
4.4 ขอดีและขอจํากัดของแบบทดสอบอัตนัย 

   ขอดีของแบบทดสอบอัตนัย 
   พรอมพรรณ  อุดมสิน ( 2544 : 32 )  ไดกลาวถึงขอดีของแบบทดสอบอัตนัยไวดังน้ี 
          1.   ทดสอบความสามารถบางอยางไดตรง   และเปดโอกาสใหแสดง 

ความสามารถในการเขียน  เพ่ือแสดงความคิดโดยตรง 
    2.   สะดวกในการออกแบบทดสอบ การพิมพ  หรือเขียนแบบทดสอบ 
    3.   ใหเสรีภาพแกผูสอบในการตอบคําถาม 
    4.   สามารถวัดเจตคติและสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค 
    5.   สงเสริมใหผูเรียนแสดงออกโดยการใชภาษาไดอยางถูกตอง 

              บุญเชิด   ภิญโญอนันตพงษ  ( 2545 : 167 ) ไดกลาวถึงขอดีของแบบทดสอบอัตนัย
ไวดังน้ี 
                    1.   วัดกระบวนความคิด เชน การจัดระเบียบและโครงราง การคัดเลือก
ความคิดที่สําคัญ ๆ ที่เกี่ยวของความสามารถในการเขียนไดดี 
                    2.   วัดความคิดริเร่ิมสรางสรรคความสามารถประเมินคาไดดี 
                    3 .  วัดทัศนคติ ขอคิดเห็นตาง ๆ ไดดี 
                    4.   ผูตอบมีอิสระเขียนแสดงความคิดเห็นไดเต็มที่ 
             พิชิต  ฤทธิ์จรูญ ( 2545 : 106 )  ไดกลาวถึงขอดีของแบบทดสอบอัตนัยไวดังน้ี 
                   1.   สามารถวัดสมรรถภาพหรือพฤติกรรมตาง ๆไดทุกดานโดยเฉพาะดาน  
กระบวนการ  คิดวิเคราะห และสังเคราะห จะวัดไดดี 
                  2.   ผูตอบไดมีโอกาสใชความรูความคดิ  และความสามารถในการใชภาษาได
อยางกวางขวาง 
                   3.   ผูตอบไมมีโอกาสในการเดา หรือเดาไดนอยมาก 
                   4.   สรางไดงายและประหยัดคาใชจาย 

   ขอจํากัดของแบบทดสอบอัตนัย 
            พรอมพรรณ อุดมสิน ( 2544 : 32 - 33 ) ไดกลาวถึงขอจํากัดของแบบทดสอบอัตนัย
ไวดังน้ี 
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            1.  มีความเที่ยงต่ํา ( Low Reliability ) เพราะเปนแบบทดสอบที่สั้นและมี
จํานวนนอยขอ และสิ่งอ่ืน ๆ ที่ทําใหความเที่ยงต่ําลงไปอีก คือ  

1.1 ความคลุมเครือของแบบทดสอบ 
1.2 สภาวะทางอารมณและสิ่งแวดลอมของผูสอบ 
1.3 ความลําเอียงและความไมแนนอนของการใหคะแนน ไมเปนปรนัย 
1.4 เวลาที่ใชในการตรวจแบบทดสอบ 

                    สาเหตุสําคญัที่ทําใหความเที่ยงต่ํานั้น ไมใชเพราะคณุภาพของตัวแบบทดสอบ
เอง   แตสวนใหญขึ้นอยูกับ “ ใคร ” เปนผูตรวจแบบทดสอบนั้น “ เม่ือใด “ แกไขไดโดยใช
ผูตรวจหลายคน 
                      2.  มีความตรงต่ํา ( Low Validity )  แบบทดสอบอาจมีความเที่ยงได โดยไมมี
ความตรงแตจะมีความตรงปราศจากความเที่ยงไมได  เน่ืองจากแบบทดสอบอัตนัยคลุมเน้ือหา
ไดนอย จึงทําใหแบบทดสอบมีความตรงดานเนื้อต่ํา                    

            สาเหตุสําคัญประการหนึ่ง  ที่ทําใหแบบทดสอบอัตนัยมีความเที่ยงต่ํา คอื 
ความไมแนนอนและความลําเอียงในการใหคะแนน ซ่ึงมีผลทําใหแบบทดสอบนัน้ขาดความตรง 
ไปดวย คือมิไดวัดในสิ่งทีต่องการจะวัด สาเหตุอันนี้ไดแก 

2.1 เพศของผูสอบ 
2.2 หนาตาและทาทางของผูสอบ 
2.3 ความสวยงามของลายมือ 
2.4 ความสามารถในการใชภาษา 
2.5 เจตคติของครูผูสอน 

                     3.  มีประโยชนใชสอยต่าํ ( Low Practicality ) คือ ตรวจแบบทดสอบลาํบาก 
ตองเสียเวลาและพลังงานมาก 

บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ  ( 2545 : 167 ) ไดกลาวถึงขอจํากัดของแบบทดสอบ
อัตนัยไวดังน้ีคือ 
          1.  การใหคะแนนไมแนนอน คะแนนที่ไดขึ้นอยูกับผูตรวจ เชน อารมณ ทัศคติ
ของผูตรวจ ลายมือของผูตอบดวย 
          2 . ขาดความเที่ยงตรงทางเนื้อหา   เพราะออกแบบทดสอบไดนอยจึงไม       
ครอบคลุม 
          3.  ตรวจแบบทดสอบยากและเสียเวลามาก 



 

 

63

   พิชิต  ฤทธิ์จรูญ ( 2545 : 106 )  ไดกลาวถึงขอจํากัดของแบบทดสอบอัตนัยไว
ดังน้ีคือ 

         1.   เขียนคําถามไดนอยขอ  จึงวัดไดบางเรื่องไมครอบคลุมเน้ือหา 
                   2.   การตรวจใหคะแนนทําไดยาก   ไมคงที่แนนอนมีโอกาสที่จะเกิดความ
ลําเอียงไดงาย 

         3.   ใชเวลาในการตรวจมาก จึงไมเหมาะสมสําหรับใชสอบในกรณีที่มีผูสอบ 
จํานวนมาก ๆ  

         4.   มีความเชื่อม่ันต่ํา และมักขาดความเที่ยงตรง 
   จากขางตนในแนวความคิดของนักการศึกษาเกี่ยวกับขอดีและขอจํากัดของ

แบบทดสอบอัตนัย  จะเห็นไดวาแบบทดสอบอัตนัย  เปนแบบทดสอบที่มีคุณคามากชนิดหนึ่ง  
สามารถวัดพฤติกรรมดานความรู  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  การคิดวิเคราะห  หรือแมกระทั่ง
เจตคติและขอคิดเห็นตาง ๆ ไดดี  แตอยางไรก็ตามแบบทดสอบอัตนัยยังมีจุดออนที่สําคัญอยูที่
การใหคะแนน  ดังนั้นการนําแบบทดสอบชนิดนี้ไปใช  นอกจากจะนําไปใชวัดพฤติกรรมที่
เหมาะสมแลว  ตองพยายามทําใหการตรวจใหคะแนนมีความเชื่อถือใหมากที่สุดดวย 
 
   
 



 
บทที ่3 

 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาคนควา  โดยกําหนดเปนลาํดับขั้น  ดังน้ี 
1. การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
2. เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
3. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
4. แบบแผนที่ใชในการศึกษาคนควา 
5. เครื่องมือและการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา 
6. วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 
7. สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มี

ผลการเรียนระดับปานกลางหรือออน  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2546  จํานวน 5 หองเรียน  
มีนักเรียนจํานวน 250 คน  โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต  แขวงสีลม  เขตบางรัก  
กรุงเทพมหานคร 

 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

ที่มีผลการเรียนระดับปานกลางหรือออน  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546  โรงเรียนเซนตโย
เซฟคอนเวนต  แขวงสีลม  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน 50 คน ที่ไดมา
โดยวิธีการเลือกสุมอยางงาย ( Simple  Random Sampling) จากนักเรียน 5 หองเรียน  จํานวน 
250 คน 

2.  เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เน้ือหาที่ใชในการศึกษา  เปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ( คพ 102 )  ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4  เรื่องโดเมนและเรนจของความสัมพันธ ตามหลักสูตรสถานศึกษาในเครือ
เซนตปอลเดอรชารตร  ตามพระราชบัญญัติการศึกษาพุทธศักราช 2545  ซ่ึงประกอบไปดวย
หัวขอดังตอไปน้ี 
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1. การหาโดเมนของความสัมพันธ  
2. การหาเรนจของความสัมพันธ  

3.  ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
ระยะเวลาดําเนินการศึกษาคนควา  ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546  ใชเวลาใน

การทดลอง 8 คาบ  คาบละ 50 นาที  ( รวมการสอบกอนและหลังการใชชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรแบบคนพบ ) 
 
4.  แบบแผนที่ใชในการศึกษาคนควา 

การศึกษาคนควาในครั้งน้ี  เปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ ผูวิจัยใชแบบ
แผนการวิจัยแบบ One Group Pretest - Posttest Design ( ลวน  สายยศ และอังคณา  สาย
ยศ. 2538 ) 

 
ตาราง 1   แบบแผนการทดลอง One Group Pretest - Posttest Design  

 
    กลุม              สอบกอน           ทดลอง              สอบหลัง 
      E                     T1                X                          T2 
 

 

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
 E       แทน   กลุมทดลอง 
 X       แทน การสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ                              
           T1      แทน การสอบกอนไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร                         
                                แบบคนพบ ( Pre – test ) 
 T2      แทน การสอบหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  
                                แบบคนพบ ( Post – test ) 
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5.  เครื่องมือและการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาประกอบดวย 
1. ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  จํานวน 4 ชุด  ดังน้ี 

        ชุดที่ 1     ตะลุยลาหาความหมาย                 1  คาบ 
        ชุดที่ 2     การเดินทางฝาวิกฤต ิ                                  2  คาบ 
        ชุดที่ 3     พิชิตโดเมนและเรนจ                                2  คาบ 
        ชุดที่ 4     คนหาตามลากราฟ                                     1  คาบ 

           รวม     6  คาบ 
2. แผนการจัดการเรียนรู  เกีย่วกับการใชชดุการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบ 

คนพบ  เรื่องโดเมนและเรนจของความสมัพันธ  
3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

1. ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
 

  ขั้นตอนการสรางชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  เร่ืองโดเมนและเรนจ
ของความสัมพันธ ดําเนินการดังตอไปน้ี 

  ข้ันที่ 1   การเตรียมเอกสารดานวิชาการและศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับดําเนินการ
ดังน้ี 
           1.  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา  ในเครือเซนตปอลเดอรชารตร  พุทธศักราช  2545 
และคูมือสาระการเรียนรู  กลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตรของสถาบนัสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ( สสวท. ) กระทรวงศึกษาธิการ   
             2.  วิเคราะหเน้ือหาและผลการเรียนรูที่คาดหวัง  รายวิชาคณติศาสตรพ้ืนฐาน 
(คพ 102 )  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  เร่ือง โดเมนและเรนจของความสัมพันธ 
            3.  ศึกษาเทคนิคและรายละเอยีดเกี่ยวกบัการสอนโดยวิธกีารคนพบ  ใน 
รูปแบบตางๆ  โดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
            4.  ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวธิีการสรางชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรแบบคนพบ 
         5.  เลือกหนวยการเรียน  ซ่ึงผูวิจัยไดเลอืกหนวยการเรียนรูเรื่องความสัมพันธ 
ในหัวขอโดเมนและเรนจของความสัมพันธ  ในการสรางชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบ
คนพบ และไดแบงเนื้อหาออกเปนชุดๆไดทั้งหมด 4 ชดุ โดยยึดเนื้อหาตามหลักสตูรสถานศึกษา  
ในเครือเซนตปอลเดอรชารตร  พุทธศักราช  2545  ดังน้ี 
        ชุดที่ 1     ตะลุยลาหาความหมาย                 1  คาบ 
         ชุดที่ 2     การเดินทางฝาวิกฤต ิ                                  2  คาบ 
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          ชุดที่ 3     พิชิตโดเมนและเรนจ                              2  คาบ 
          ชุดที่ 4     คนหาตามลากราฟ                                    1  คาบ 
 
   ข้ันที่ 2   การสรางชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ ดําเนินการดังน้ี 
            1.  กําหนดรูปแบบของชุดการเรียนการสอน  โดยผูวิจัยไดประยุกตแนวคิดการ     
สรางชุดการเรียนการสอนของ ดวน ( Duane. 1973 : 169 ) ; ชัยยงค  พรหมวงศและคณะ 
( 2523 : 122 – 123 ) ; วชิัย  วงษใหญ ( 2525 : 131 - 139 )   ซ่ึงประกอบดวยหัวขอดังน้ี 
                         1.1  ชื่อชุดการเรียนการสอน  เปนการตั้งชื่อใหเปนที่นาสนใจและสอดคลอง
กับวตัถุประสงค 
  1.2  คําชี้แจงการใชชุดการเรียนการสอน  เปนการอธิบายลกัษณะของ
กิจกรรมในชดุการเรียนการสอนนั้นๆ 
  1.3  จุดประสงคการเรียนรู / จุดประสงคเชงิพฤติกรรม  เปนสิ่งทีต่องการ
ใหเกิดขึ้น  หลังจากนักเรียนไดศึกษาชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแลว 
  1.4  เน้ือหาสาระ  เปนสวนที่เสนอความรูใหกับนักเรยีน 
  1.5  เวลาที่ใช  เปนสวนทีบ่อกเวลาทั้งหมด  ที่ใชในการทํากิจกรรม  
  1.6  สื่อการเรียนรู  เปนสวนที่ระบุในชดุการเรียนการสอนนั้นวามี  วัสดุ  
อุปกรณ  อะไรบาง 
  1.7  กิจกรรมการเรียนการสอน  เปนกิจกรรมที่กําหนดใหนักเรียนปฏิบตั ิ
  1.8  การประเมินผลการเรียน  เปนสวนที่ระบใุหนักเรียนไดประเมินความรู
ความสามารถและพฤติกรรมของตนเอง  หลังจากที่ไดศึกษาเนื้อหาและพฤติกรรมเสร็จเรียบรอย
แลวโดยมีแบบทดสอบทายชุดการเรียนการสอนแตละชุด 
             2.  กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบคนพบ  ใหสอดคลองกับผลการ  
เรียนรูที่คาดหวังที่กําหนดไวของเครือเซนตปอลเดอรชารตร  
             3.  นําชุดการเรียนการสอนคณติศาสตรแบบคนพบ พรอมแผนการจัดการ  
เรียนรู เสนอใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร จํานวน 3 ทาน  และเสนอตออาจารยที่
ปรึกษาสารนพินธเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ความถูกตอง ความสอดคลองกับผล
การรูเรียนที่คาดหวัง  ภาษาที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ของชุดการเรียนการสอน 
จากนั้นนํา ขอเสนอแนะไปปรับปรุงแกไข                            
             4 .  นํ า ชุ ดก า ร เ รี ยนกา รสอนคณิ ตศาสตร ที่ ผ า นกา รตรวจแล วมาแก ไ ข                     
ปรับปรุงตามขอเสนอแนะเรียบรอย  แลวจึงเสนอตอผูเชี่ยวชาญ และทานอาจารยที่ปรึกษาสาร
นิพนธพิจารณาอีกครั้ง  แลวนําไปปรับปรุงแกไขใหเรียบรอย 
   5.  หลังจากผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นแลว  
ผูวิจัยไดดําเนนิการหาประสทิธิภาพของชดุการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นดังน้ี 
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                การหาประสิทธิภาพเปนรายกลุม 2 กลุม จํานวน 8 คน   
              นําชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปปรับปรุงแกไขแลวนําไปใช
กับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต  แขวงสีลม  เขตบางรัก  
กรุงเทพมหานคร  จํานวน  8  คน  โดยแบงเปน  2  กลุมๆ ละ  4  คนและไมใชกลุมตัวอยาง 
โดยสังเกตพฤติกรรมอยางใกลชิด  สัมภาษณผูเรียนจากนั้นนําขอบกพรองทั้งหมดของชุดการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร  มาปรับปรุงแกไขอีกครั้ง  
 
   2.  แผนการจัดการเรียนรูการใชชุดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรทีใ่ชใน
การจัดการเรียนการสอนแบบคนพบ  เรือ่ง โดเมนและเรนจของความสัมพันธในวิชา
คณิตศาสตร  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

 

            ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรทีใ่ช 
ในการจัดการเรียนการสอนแบบคนพบ  เร่ือง โดเมนและเรนจของความสัมพันธ เนินการดังน้ี 

 1.  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา  ในเครือเซนตปอลเดอรชารตร  พุทธศักราช 
2545  และคูมือสาระการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)  กระทรวงศึกษาธิการ  และคูมือการเขียนแผนการจัดการ
เรียนรูที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง 

 2.  ศึกษาเทคนิคการสอนแบบคนพบในรูปแบบตางๆ 
 3.  วิเคราะหเน้ือหา  และผลการเรียนรูที่คาดหวัง  รายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน 

( คพ  102 )  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  เรื่องโดเมนและเรนจของความสัมพันธ   
 4.  เขียนโครงการสอนรายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ( คพ  102 ) ระดับชั้น 

มัธยมศึกษาปที่ 4  เรื่อง โดเมนและเรนจของความสัมพันธ   
                 5.  สรางแผนการจัดการเรียนรู โดยผูวิจัยไดประยุกตแนวคิดการสรางแผนการ 
จัดการเรียนรูของเครือเซนตปอลเดอรชารตร  และแผนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคญั 
โดยใชวธิีการสอนแบบคนพบของ อาภรณ ใจเที่ยง ( 2537 : 205 ) ; วัฒนาพร ระงับทุกข 
( 2542 : 164 -166 ) ซ่ึงประกอบดวยหัวขอดังน้ี 

5.1  แผนการจัดการเรียนรู 
5.2  กลุมสาระการเรียนรู 
5.3  รหัสวิชา 
5.4  ระดับชั้น 
5.5  เรื่อง 
5.6  เวลา 
5.7  จุดประสงคการเรียน 

 � ดานความรู 
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             � ดานทักษะ / กระบวนการ 
             � ดานคุณลักษณะ 

     5.8   สาระการเรียนรู 
     5.9   กิจกรรมการเรียนรู 
     5.10  สื่อ / แหลงการเรียนรู 
     5.11  การวัดและประเมินผล 

                                 � วิธีการวัดผล 
                                 � เครื่องมือวัด / ประเมินผล 

               5.12  บันทึกหลังการสอน 
              6. นําแผนการจัดการเรียนรู ที่ใชในการจัดการเรียนการสอนแบบคนพบของชุด
การเรียนการสอนคณิตศาสตร ที่สรางเสรจ็เรียบรอยแลว นําไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอน
คณิตศาสตร  จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความเทีย่งตรงของเนื้อหา  ความถูกตอง  ภาษาที่
ใช  และกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อนําผลจากการตรวจไปแกไขปรับปรุง                  
         7.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ใชจัดการเรียนการสอนแบบคนพบ  ของชุดการ  
เรียนการสอนคณิตศาสตร  ซ่ึงผานการแนะนําแลว  มาแกไขปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารย
ที่ปรึกษาสารนิพนธ  และผูเชี่ยวชาญใหเรียบรอย  แลวนําไปสรางชดุการเรียนการสอน
คณิตศาสตร 

                  3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตร 
  ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  เรื่อง     

โดเมนและเรนจของความสัมพันธ   ดังตอไปน้ี 
                 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
               1.  ศึกษาหลักสูตร  สาระการเรียนรูกลุมคณิตศาสตร  เอกสารประกอบการสอน  
และวิธีสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนจากเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของ 
               2.  ศึกษาวธิีสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากหนังสือ     
เทคนิคการเขยีนแบบทดสอบของ  ชวาล  แพรัตกุล ( 2520 : 1 - 407 )  ;  ไพศาล  หวังพานิช  
( 2526 : 51 - 62 ) 
      3.  ศึกษาเนื้อหา  และผลการเรียนรูทีค่าดหวังของกลุมโรงเรียนในเครือเซนตปอล
เดอรชารตร  เรื่องโดเมนและเรนจของความสัมพันธ  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
      4.  สรางตารางวิเคราะหจุดประสงคใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชา  กิจกรรมการเรียน
การสอน  จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  และการวัดผลการประเมินผล  โดยยึดหลักการประเมินผล
ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร  ของวลิสนั ( Wilson. 1971 : 643 - 696 ) 
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     5.  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เรื่องโดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธ  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   แบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก   จํานวน 30 ขอ  
ใหสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  

6. นําแบบทดสอบที่สรางเสร็จเรียบรอยแลว  เสนอตอผูเชีย่วชาญ 
ดานการวัดผลและประเมินผลทางการสอนคณิตศาสตร  จํานวน 3 ทานและอาจารยที่ปรึกษา
สารนิพนธ  ตรวจสอบความถูกตอง  ความสอดคลองของเนื้อหากับจุดประสงค  แลวนําไป
ตรวจสอบหาเที่ยงตรงของแบบทดสอบโดยใชสตูร IOC  และคัดเลือกขอสอบจํานวน  10  ขอที่
มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป 

7. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดปรับปรงุแกไขแลว 
เสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้ง  แลวนําไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต  สีลม  บางรัก  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 
100 คน  ที่เรยีนเร่ืองโดเมนและเรนจของความสัมพันธ ผานมาแลว  เพ่ือหาคุณภาพของ   
แบบทดสอบ 
              8.  ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบแบบเลือกตอบที่นักเรียนทําได โดยให1 คะแนน  
สําหรับขอที่นักเรียนตอบถกู  และให 0 คะแนนสําหรบัขอทีต่อบผิด ไมตอบ หรือตอบเกิน 1 ขอ 
              9.  นําผลที่ไดมาวิเคราะหเปนรายขอ   หาคาความยาก ( p )  และคาอํานาจจําแนก 
( r )  โดยใชเทคนิค 27 %  ของ จุง เตห ฟาน ( Fan. 1952 : 3 - 22 )  โดยเลือกแบบทดสอบที่
มีคา p ระหวาง 0.35 - 0.75  และคา r ทีมี่คาระหวาง 0.22 - 0.55 ไวจํานวน 10 ขอ 
           10.  นําแบบทดสอบที่คดัเลือกแลว จํานวน 10 ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน100 คน โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต สลีม บางรัก  
กรุงเทพมหานคร  เพ่ือหาความเชื่อม่ันของ  แบบทดสอบโดยใชสูตร  KR - 20 ( Kuder 
Richardson )  ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. ( 2538 : 197 -199) ซ่ึงไดคาความเชื่อม่ัน
เปน 0.81 

   แบบทดสอบอัตนัย 
            1.  ศึกษาหลักสูตร  สาระการเรยีนรูกลุมคณิตศาสตร  เอกสารประกอบการสอน  และ
วิธีสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสารตางๆ  ที่เกี่ยวของ   ศึกษาวิธสีราง
แบบทดสอบโดยใชหลักการสรางแบบทดสอบอัตนัยของ พรอมพรรณ     อุดมสิน ( 2544 : 30 ) 
             2.  ศึกษาเนื้อหา  และผลการเรียนรูที่คาดหวังของกลุมโรงเรียนในเครือเซนตปอล 
เดอรชารตร  เรื่องโดเมนและเรนจของความสัมพันธ  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
             3.  สรางตารางวเิคราะหจุดประสงคใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชากิจกรรมการเรียนการ
สอน  จุดประสงคเชิงพฤตกิรรม  และการวัดผลประเมินผล  โดยยึดหลักการประเมินผลทางการ
เรียนวชิาคณติศาสตรของ วิลสัน ( Wilson. 1971 : 643 - 694) 
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           4.  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่องโดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธ   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 แบบอัตนัย 20 ขอโดยใหสอดคลองกับ   ผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง   
             5.  นําแบบทดสอบที่สรางเสรจ็เรียบรอยแลว  เสนอตอผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและ
ประเมินผลทางการสอนคณิตศาสตร  จํานวน 3 ทานและอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ตรวจสอบ
ความถูกตอง  ความสอดคลองของเนื้อหากับจุดประสงค  แลวนําไปตรวจสอบหาเที่ยงตรงของ
แบบทดสอบโดยใชสตูร IOC  และคัดเลอืกขอสอบจํานวน  10  ขอที่มีคา IOC  ตั้งแต 0.5 ขึ้น
ไป 
             6.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ไดปรับปรุงแกไขแลว  เสนอตอ
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้ง  แลวนําไปทดสอบกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา
ปที่ 5  โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต  สีลม  บางรัก  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 30 คน  ที่
เรียนเร่ือง โดเมนและเรนจของความสัมพันธ ผานมาแลว  เพ่ือหาคุณภาพ 
             7.  ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบอตันัยที่นักเรียนทําได  โดยการใหคะแนนแบง
ออกเปนขอละ 3 คะแนน และมีเกณฑการใหคะแนน โดยตรวจเปนรายขอ  ซ่ึงมีลักษณะดังน้ี  
 
เกณฑการใหคะแนน 

 
คะแนน ลักษณะที่ปรากฏใหเห็น 

3   การแสดงวิธทีําชัดเจน  สมบูรณ  คําตอบถูกตอง  ครบถวน 
2 ��การแสดงวิธทีําที่ไมชัดเจนนัก  แตอยูในแนวทางทีถู่กตอง  คําตอบถูกตอง 
1 ��การแสดงวิธทีําที่ไมชัดเจนนัก  แตอยูในแนวทางทีถู่กตองบาง  คําตอบไมถูกตอง 
0 �ไมแสดงวิธทีํา  หรือแสดงวิธีทํา  แตทาํไดไมถึงเกณฑ 

แสดงตวัอยางการแสดงกระบวนการคิดและเกณฑการใหคะแนน ขอ (0) 
 

โจทย  กําหนดให r =   ( ) x-25=y|R×Ry,x 2∈ จงหาโดเมนและเรนจของ r 
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             8.  นําผลที่ได  มาวิเคราะหเพ่ือหาคาความยากและอํานาจจําแนก  เปนรายขอ 

เฉลย หรือ ระดับคะแนน 
หาโดเมน 
     จาก  ≥x  0  เสมอ 
     ดังน้ัน  0≥25 2x   ดวย 
    น่ันคือ       0≥25 2x  
 

    จะได        0≤252x  
         ( x – 5 )( x + 5 ) ≤ 0 
 
 

                +                -                
+ 
                       -5                5 
 

    น่ันคือ  { }5≤≤5|∈ xRxDr =  
 

    หาเรนจ 

จาก                        5≤≤5 x  

                    0 ≤  ≤ 2x  25 
 

25- ≥   x-   ≥ 0 2  
               25 

 x - 25 2  0 
                0 ≤  x- 25 ≤ 2  25 
 
 

 
25≤  x- 25 ≤0 2  

5  ≤y    ≤  0  
 

น่ันคือ   { }5≤≤0|∈ yRyRr =  
 

 

  หรือให       
0≥25 2x  

 
 
 

นํา  ( -1 )  คณูทั้ง 2 ขาง 
0≤252x  

           ( x – 5 )( x + 5 ) ≤ 0 
 

            +                -                + 
                       -5                5 
 

น่ันคือ  ]5,5[=rD  
 
 

         หรือ   จาก    225 xy =  

 ยก ;   0 ≥y   ;  25 22 xy =  
 

0 ≥y  ;  25 22 yx =  
แต  

0    x 2   เสมอ 
ดังน้ัน    0 ≥y  ;  0≥25 2y  
และ     0 ≥y  ;  0≤252y  

 

( y – 5 )( y + 5 )≤ 0  ;  y ≥ 0 
 

                +                -                + 
                       -5                5 
 

ได  [ ] 0 ≥y  áÅÐ  5,5∈y  
น่ันคือ  ]5,0[=rR  

 

 

2
1

   คะแนน 

 
       

2
1

   คะแนน 

 
 

2
1

   คะแนน 

 
 
    
 

 
2
1

   คะแนน 

 
 

2
1

   คะแนน 

 
   
 

    

2
1

   คะแนน 
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ตามแนววิธขีอง วิทเนย และซาเบอรส ( D.R.Whitney and D.L.Sabers. ) (ลวน สายยศ  และ
อังคณา  สายยศ 2539 : 199 - 201 ) โดยเลือกขอสอบที่มีคาความยากอยูระหวาง 0.50 - 0.67 
และมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.71 - 1.00  ไวทั้งหมด 10 ขอ  
             9.  นําแบบทดสอบอัตนัยทีค่ัดเลือกแลว จํานวน 10 ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   จํานวน 30 คน  โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต  สีลม  บางรัก  
กรุงเทพมหานคร  เพ่ือหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ  โดยใชวธิีหาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
( tCoefficien  ) ของครอนบัค ( Cronbach ) ( ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 
2538 : 200 )  ซ่ึงไดคาความเชื่อม่ันเปน 0.71 
 
6.  วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

    ผูวิจัยดําเนินการศึกษาคนควาตามขั้นตอนดังน้ี 
   1.  สุมหองเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนแบบคละตามสามารถ จากจํานวน  
หองเรียนทั้งหมด 5 หองเรียน โดยการเลอืกสุมอยางงาย ( Simple Random  Sampling ) มา 1 
หองเรียน จํานวน 50 คน  
    2.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไปทําการทดสอบกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ที่เปนกลุมทดลองโดยใชเวลาทดสอบ 50 นาทีแลวบนัทึกคะแนน
กลุมตวัอยาง  ที่ไดจากการทดสอบครั้งน้ีเปนคะแนนทดสอบกอนเรียน ( Pretest ) 
    3.  ดําเนินการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  เรื่อง       
โดเมนและเรนจของความสัมพันธ   ตามแผนที่จัดไว  ซ่ึงผูวิจัยเปนผูสอนเองกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต  สีลม  บางรัก  กรงุเทพมหานคร  จํานวน 
50 คน   
    4.  เม่ือดําเนินการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  เรือ่ง       
โดเมนและเรนจของความสัมพันธ   ครบทั้ง 4 ชดุ เปนเวลา 6 คาบแลว  ทําการทดสอบ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรของกลุมทดลองอีกครั้งดวยแบบทดสอบ แลวบันทึกผล
การสอบใหเปนคะแนนหลังเรียน (Posttest) 
   5.  ผูวิจัยนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห  โดยใชวธิีการทางสถิติหาคาเฉลี่ย  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือทดสอบตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

7.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. สถิติพื้นฐาน 
1.1 หาคาเฉลี่ย  ( Mean )  คํานวณจากสูตร 
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N

  =  
XX ∑

 
  

        เม่ือ   X      แทน    คะแนนเฉลี่ย 
             ∑X     แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                N       แทน    จํานวนนักเรยีนทั้งหมดในกลุมตวัอยาง 
 

        ( ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538 : 73 ) 
 
1.2 คาความแปรปรวน  ( Variance )  คํานวณจากสูตร 

 

                     s2
=

)1N(N
)(N 22 XX

-
∑ ∑- 

 

 

  เม่ือ       s2
       แทน    ความแปรปรวนของคะแนน 

   X         แทน    คะแนนแตละตวั 
    ∑X      แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       N        แทน    จํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมตวัอยาง 
   N – 1       แทน    จํานวนตัวแปรอิสระ ( Degree of Freedom ) 

   ( ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538 : 77 ) 

 

2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
2.1 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
•  การหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา 

คณิตศาสตรโดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค  ( พวงรัตน  ทวีรัตน  
2540 : 117 ) 

      •  การหาคาความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหา  หมายถึง  คาที่ไดจากการประเมินของ
ผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและการประเมิน  เปนการตรวจสอบและพิจารณาวา  แบบทดสอบที่
สรางขึ้นมาแตละขอน้ัน  สอดคลองกับเนือ้หาวิชาและจดุมุงหมายหรือไม  ซ่ึงจะมีคาระหวาง -1  
ถึง +1  ถาคา IOC ที่ไดนอยกวา  แสดงวาแบบทดสอบนั้น  ไมสอดคลองกับพฤติกรรมการ
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เรียนรูทีต่องการจะวัด  ตองปรับปรุงใหม  โดยการนําคะแนนที่ไดมาแทนคาในสูตร  ดังน้ี  
( พวงรัตน  ทวีรัตน. 2540 : 117 ) 
   

     IOC = 
N
R∑

 
 

           เม่ือ   IOC    แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค 
          ∑R    แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเนื้อหาวิชา  
                                    ทั้งหมด 
             N    แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 

                   •   หาคาความยาก ( p )  และคาอํานาจจําแนก ( r )  ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรเรือ่งโดเมนและเรนจของความสัมพันธโดยใชเทคนิค 27 
% จากตารางวิเคราะหแบบทดสอบของ  จุง เตห ฟาน  ( Fan. 1952 : 3 – 32 )   
                 •   หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา 
คณิตศาสตรเร่ืองโดเมนและเรนจของความสัมพันธ  โดยคํานวณจากสูตร  KR - 20  คูเดอร ริ
ชารดสัน ( Kuder Richardson )( ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538 : 197 - 199 ) 
 

                         
1n

n
= ttr

-
     

s

pq  1 
2
t

∑-  

 เม่ือ     r tt    แทน  ความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบ 
           n    แทน  จํานวนขอของเครื่องมือ 
           p    แทน  สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหน่ึงๆ  

               หรือ    จํานวนคนที่ถูก 
 

          จํานวนคนทั้งหมด 
 q    แทน   สัดสวนของผูทีท่ําผิดในขอหน่ึงๆ หรือ 1 – p 

 2
ts   แทน   คะแนนความแปรปรวนของเครือ่งมือฉบับน้ัน 

 
 2.2  แบบทดสอบอัตนัย 
 •   หาคาความยากของแบบทดสอบอัตนัยจะตองแบงนักเรียนที่เขาสอบ 
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ออกเปนกลุมเกงและกลุมออน  โดยใชเทคนิค  25 %  ของนักเรียนที่เขาสอบทั้งหมด  โดย
คํานวณจากสตูรของวทิเนย  และซาเบอรส  ( ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2539 : 199 
- 200 )  

                      ดัชนีคาความยาก      ( PE  ) = 
)XX(N2

)X)(N2(S+S

minmax

min LU
- 

-      

  
                     เม่ือ    PE        แทน     ดัชนีคาความยาก 
               SU         แทน      ผลรวมของคะแนนกลุมเกงในแตละขอ 
                                 SL         แทน      ผลรวมของคะแนนกลุมออนในแตละขอ 
                                 N          แทน      จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
                                Xmax      แทน      คะแนนที่นักเรยีนทําไดสูงสดุในแตละขอ 
                             Xmin       แทน      คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุดในแตละขอ 

    
 หาคาอํานาจจําแนก  ( Discrimination ) เพ่ือวิเคราะหรายขอของ 

แบบทดสอบอตันัยโดยคํานวณจากสูตรของวิทเนย  และซาเบอรส ( ลวน  สายยศ  และอังคณา  
สายยศ. 2539 : 199 – 201 )   

       

   ดัชนีคาอํานาจจําแนก  D = 
)XX(N

SS

minmax

LU
-

-  

 
     เม่ือ     D          แทน    ดัชนีคาอํานาจจําแนก 
                                 SU      แทน    ผลรวมของของคะแนนกลุมเกงแตละขอ 

         SL      แทน    ผลรวมของของคะแนนกลุมออนแตละขอ 
           N          แทน    จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 

         Xmax      แทน    คะแนนที่นักเรียนทําไดสงูสุดแตละขอ 
            Xmin      แทน    คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุดแตละขอ 

 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของ 
แบบทดสอบอตันัย  โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา  ( tCoefficien-α  ) ของครอนบัค  
( Cronbach ) ( ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2538 : 200 ) 
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    α  =  
s

s
-1 

1n
n

2
t

2
i∑

-
 

 
     เม่ือ     แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ  

              n แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ  

   2
iS  แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 

   2
tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือ 

     น้ันทั้งฉบบั 
     
               3.  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
                  •   ใชคาสถิติ t - test เพ่ือทดสอบสมมติฐานในการหาประสิทธิภาพของชุดการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบเรื่องโดเมนและเรนจของความสัมพันธ  โดยใชสูตร   
( ระววีรรณ  พันธพานิช. 2545 : 179 – 184 ) 

 

  t  =  
n/s

X 0µ-  

 
   df = n – 1 
     เม่ือ          X         แทน      คาเฉลี่ยของคะแนนสอบที่นักเรียนทําได 
                   µ0        แทน      คาเฉลี่ยเกณฑที่ตั้งไว (80%) 
                   s           แทน      คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนสอบ 
                   n           แทน      จํานวนนักเรียนที่เขาสอบ   

  ใชคาสถิติ t - test Dependent เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คณิตศาสตรกอนและหลังไดรับการสอนโดยการใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  
เร่ืองโดเมนและเรนจของความสัมพันธ จากสูตร  ( Ferguson.  1971 : 154 ) 

 

( )
1N

DDN

D
= t

22

- 
∑ ∑- 

∑
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     df = N -1 
 

      เม่ือ      ∑D       แทน    ผลรวมของความแตกตางรายคูระหวางคะแนน  
                                                 การทดสอบหลงัและกอนใชชดุการเรียนการ                         
                                                 สอนคณิตศาสตร 

           2D∑       แทน    ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางรายคู 
           ระหวางคะแนนการทดสอบหลังและกอนใชชุด  
                                       การเรียนการสอนคณิตศาสตร 

               N        แทน     จํานวนผูเรียน 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

   ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลความหมายขอมูล ผูวิจัยใชสัญลักษณใน
การวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 N  หมายถึง จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 D  หมายถึง ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังและ 
    กอนใชชุดการเรียนการสอน 

2D  หมายถึง ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนนของ 
   การสอบหลังและกอนใชชดุการเรียนการสอน 
t หมายถึง คาที่ใชในการพิจารณา ( t - test Dependent ) 

 
การวิเคราะหขอมูล 
   การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปรผลการวิเคราะหขอมูลในการทดลองมีลําดับ
ขั้นดังน้ี 
   1. ผลการวิเคราะหการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบ
คนพบ คือ เรื่อง “ โดเมนและเรนจของความสัมพันธ ” สําหรับชวงชัน้ที่ 4 
   2. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตรเรื่อง “ โดเมน
และเรนจของความสัมพันธ” กอนและหลังเรียนดวยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ 
เรื่อง “ โดเมนและเรนจของความสัมพันธ  สําหรับชวงชั้นที่ 4 ” 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
   1. ผลการวิเคราะหการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบ 
คนพบ เรื่อง “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” สําหรับชวงชั้นที่ 4 โดยนําคะแนนสอบหลังการ
ทดลองมาคํานวณ โดยใชวิธีการทางสถติิการแจกแจงแบบที ( t – distribution ) ไดผลดังแสดง
ในตาราง 
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ตาราง 2   ผลการวิเคราะหการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบ 
      คนพบ เรื่อง “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” สําหรับชวงชัน้ที่ 4 
 
 

N X  0µ  S T 

50 34.54 32 2.01 9.07** 

                   
                    T(.01,49) = 2.408              ** มีนัยสําคัญที่ .01 
   
  จากตาราง ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา คะแนนเฉลี่ยจากการสอบของนักเรียนหลัง

ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบเรื่อง “โดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธ”สําหรับชวงชัน้ที่ 4  มีคา 34.54 คิดเปนรอยละ 86.35 ซ่ึงไมต่ํากวาเกณฑ 80% ที่
กําหนดไว สรุปไดวาคะแนนสอบของนักเรียนหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรแบบคนพบเรื่อง “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” สําหรับชวงชั้นที ่4 กับคะแนน
ตามเกณฑทีก่ําหนดไวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซ่ึงทําใหชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตรแบบคนพบเรื่อง “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” สําหรับชวงชั้นที่ 4 มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑและเปนไปสมมติฐานขอ 1  

  2. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตรของนักเรียน 
กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ เร่ือง “โดเมน
และเรนจของความสัมพันธ” สําหรับชวงชั้นที่ 4 โดยนาํคะแนนความแตกตางระหวางคะแนน
กอนและหลังการทดลองมาเปรียบเทียบกนั โดยใชวธิีการทางสถิติ t - test แบบ Dependent 
ไดผลดังแสดงในตาราง 
 
ตาราง 3   ผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร   ของ 
     นักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
     แบบคนพบ  เรื่อง “ โดเมนและเรนจของความสัมพันธ ”  สําหรับชวงชั้นที่ 4 

 

 N X  S2 D  2D  T 
Pretest 

 
Posttest 

50 
 

50 

8.70 
 

34.54 

18.01 
 

4.05 

- 
1292 

- 

- 
34,076 

- 

 
47.94** 

     

    T(.01,49) = 2.408  ** มีนัยสําคัญที่ .01 
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   จากตาราง ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรของ
นักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ เรื่อง 
“โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” สําหรับชวงชั้นที่ 4 มีความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 น่ันคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เรื่อง ” โดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธ ” ของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบเรื่อง 
“โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” สําหรับชวงชั้นที ่ 4 หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอ 2 
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บทที่ 5 
 สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  
 
    การศึกษาครั้งน้ีเปนการวจัิยเชิงพัฒนา  โดยมีความมุงหมายเพ่ือพัฒนาชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตรและศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ในชวงชัน้ที่ 4  ซ่ึงสามารถสรุปผลการศึกษาไดดังน้ี 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
    1. เพ่ือสรางชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ เรื่องโดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ (80%) 
    2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียน     ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4   กอนการทดลองและหลังการทดลอง   โดยการใชชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรแบบคนพบ 
 
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
    1. ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ เรือ่ง โดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธมีประสิทธิภาพตามเกณฑ (80%) 
    2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4    
ที่เรียนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ เรื่องโดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง 
 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 
             1.  ประชากรและกลุมตวัอยาง  

ประชากร 
             ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มี
ผลการเรียนระดับปานกลางหรือออน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 จํานวน 5 หองเรียน มี
นักเรียนจํานวน  250  คน    โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต    แขวงสีลม    เขตบางรัก 
กรุงเทพมหานคร 
              กลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มี
ผลการเรียนระดับปานกลางหรือออน  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2546   โรงเรียนเซนตโยเซฟ
คอนเวนต  แขวงสีลม  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน 50 คน ที่ไดมาโดย
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วิธีการเลือกสุมอยางงาย ( Simple  Random Sampling) จากนักเรียน 5 หองเรียน  จํานวน 
250 คน 
                2.   เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

2.1  แผนการจัดการเรียนรู เกี่ยวกับการใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบ 
คนพบ   เรื่อง โดเมนและเรนจของความสัมพันธ 

2.2  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบเรื่องโดเมนและเรนจของ 
ความสัมพันธ 

2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร เรื่อง โดเมนและเรนจ 
ของความสัมพันธ แบบเลอืกตอบมี 4 ตัวเลือกจํานวน 10 ขอ และแบบอัตนัยจํานวน 10 ขอ 

3. วิธีการดําเนินการทดลอง 
ดําเนินการทดลองตามขั้นตอนดังน้ี 
3.1  สุมหองเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนแบบคละความสามารถ จากจํานวน 

หองเรียนทั้งหมด 5 หองเรียน โดยการเลือกสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) มา 1 
หองเรียน จํานวน 50 คน 

3.2 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไปทําการทดสอบ 
กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เปนกลุมทดลองโดยใชเวลาทดสอบ 50 นาทีแลวบันทึก
คะแนนกลุมตวัอยาง ที่ไดจากการทดสอบครั้งน้ีเปนคะแนนทดสอบกอนเรียน ( Pretest ) 

3.3  ดําเนินการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ เรื่อง 
โดเมนและเรนจของความสัมพันธ ตามแผนที่จัดไวซ่ึงผูวิจัยเปนผูสอนเอง กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต สีลม บางรัก กรุงเทพมหานคร จํานวน 50 
คน 

3.4  เม่ือดําเนินการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ เรื่อง 
โดเมนและเรนจของความสัมพันธ ครบทั้ง 4 ชุด เปนเวลา 6 คาบแลว ทําการทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของกลุมทดลองอีกครั้งดวยแบบทดสอบชุดเดิม แลวบันทึกผลการ
สอบใหเปนคะแนนหลังเรียน (Posttest ) 

3.5  ผูวิจัยนําคะแนนสอบที่ไดมาวิเคราะห โดยใชวธิีการทางสถิติหาคาเฉลี่ย สวน 
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือทดสอบตามสมมติฐานทีต่ั้งไว 

4. การวิเคราะหขอมูล 
4.1  หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ เร่ือง โดเมน 

และเรนจของความสัมพันธ โดยการนําเอาคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนของ
กลุมตัวอยาง มาคํานวณโดยใชคาสถิติ t-test  โดยตั้งเกณฑไววาตองไดไมต่ํากวา 80% 

4.2  ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนโดยเปรียบเทียบ 
ความแตกตางระหวางคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมตัวอยางโดยใช  t - test 
dependent 
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สรุปผลการศึกษาคนควา 
     1.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  แบบคนพบเรือ่ง  โดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธ สําหรับชวงชัน้ที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว โดยคะแนนสอบหลังการ
ทดลองกับคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
    2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร ของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียน
การสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ เรื่อง โดเมนและเรนจของความสัมพันธ หลังการทดลองสูงกวา
กอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
อภิปรายผล 

   1.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  เรื่อง โดเมนและเรนจของความ 
สัมพันธ สําหรับชวงชั้นที่ 4 มีประสิทธภิาพตามเกณฑที่ตั้งไว 80% ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย
ของ สุวรรณมาลี นาคเสน ( 2544 : 81 - 86 ) ที่เปนการพัฒนาชุดการเรียนคณิตศาสตรโดยใช
รูปแบบการสอนแบบ Group Investigation และสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ปรมาภรณ 
อนุพันธ ( 2544 : 83 - 84 ) ที่พัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เกีย่วของกับชวีิตประจําวันแบบ
สืบสวนสอบสวน และเปนไปตามสมมติฐานขอ 1 ทั้งน้ีอาจมีสาเหตุเน่ืองมาจาก 
          1.1 ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ เรื่อง “โดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธ ” สําหรับชวงชั้นที่ 4  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นอยางมีระบบ  โดยศึกษารูปแบบของชุดการ
เรียนการสอนซึ่งผูวิจัยไดประยุกตแนวคิด  การสรางชุดการเรียนการสอนของ ดวน ( Duane. 
1973 : 169 ) ; ชัยยงค  พรหมวงค และคณะ  ( 2523 : 122 - 123 ) ;  วิชัย  วงษใหญ  ( 2525 
: 131 - 139 ) และกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบคนพบ ใหสอดคลองกับผลการเรียนรูที่
คาดหวังตามที่กําหนดไวของเครือเซนตปอลเดอรชารตรและตรงกบัความตองการของผูเรียน
โดยจัดเรียงลําดับของเนื้อหาจากงายไปหายาก เพ่ือใหผูเรียนสามารถคนพบองคความรูจากการ
ทํากิจกรรมในชุดการเรียนการสอน โดยมีครูเปนผูแนะแนวทาง  ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัย
ของ  พิชญา พุกผาสุข ( 2542 : 79 - 82 )  นอกจากนี้  ในแตละชุดการเรียนการสอนจะ
ประกอบไปดวย  เน้ือหา  กิจกรรมการเรียนการสอน  แบบทดสอบทายชุดการเรียนการสอน  
พรอมทั้งเฉลยผลการสอบใหนักเรียนทราบทันทีทีส่อบเสร็จ  อันเปนการเสริมแรงเด็กอีกวิธีหน่ึง  
ตามทฤษฎีการเรียนรูของ Skinner ( พงษพันธ  พงษโสภา. 2544: 87 )  และยังทําใหนักเรียนรู
จุดที่ตนเองตองปรับปรุงใหดีขึ้น  ( บุญชม  ศรีสะอาด. 2541 : 91 ) 
          1.2  การสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร แบบคนพบ เปนการสอน
ที่มุงเนนใหนักเรียน  ไดฝกการรูจักคนควาดวยตนเองอยางมีอิสระ   โดยครูมีบทบาทเปนผู
ชวยเหลือ  ใหความกระจางชวยใหนักเรียนเกิดการคนพบ  อันเปนผลที่เอ้ืออํานวยใหนักเรียน
ประสบความสําเร็จในการเรียน ( วัฒนาพร  ระงับทุกข. 2545 : 42 ) 
    2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร เรื่อง “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” 
สําหรับชวงชัน้ที่ 4 กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชชดุการเรียนการสอนคณิตศาสตร  แบบ
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คนพบ ปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรยีน ภายหลังไดรับการสอน
โดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบสูงกวากอนไดรับการสอน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐาน ขอ 2 อันเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้  
          2.1 วิธีการเรยีนการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร แบบคนพบ  
เรื่อง “ โดเมนและเรนจของความสัมพันธ ” เปนการเรียนรูตามหลกัการที่ถือวายึดผูเรียนเปน
สําคัญ  เพราะในการทํากจิกรรมนั้นนักเรียนแตละคนจะไดมีสวนรวมในการแสดงออก  ในการ
แสดงความคดิเห็น มีอิสระในการตัดสินใจ ซ่ึงเปนสิ่งที่ชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตรของนักเรียนสูงขึ้น  สอดคลองกับงานวิจัยของสุวรรณมาลี  นาคเสน  ( 2544 : 81 -
86 ) 
             2.2  วิธีการเรยีนการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  
เรื่อง “ โดเมนและเรนจของความสัมพันธ ” น้ัน  เปนการสอนที่ทําใหนักเรียนรูสึกวา  เกิด
บรรยากาศทีดี่ในการเรียนการสอน  เพราะนักเรียนไดมีโอกาสในการแสดงออกในดานตาง ๆ 
มากขึ้นกวาการเรียนการสอนแบบปกติ  นอกจากนี้ยังทําใหนักเรียนเกิดความตื่นเตน  ไมเบื่อ
หนายในการเรียน  และเกิดความภาคภูมิใจเม่ือคนพบความรูดวยตนเองได  ทําใหนักเรียนรูสึก
วาตนเองมีคา  และไดรับการยอมรับ  อันสอดคลองกับทฤษฎีความตองการของมนุษย
ตามลําดับขั้นของมาสโลว  ( พงษพันธ  พงษโสภา. 2544 : 128 ) 
         2.3  วิธีการเรียนโดยใชชุดการเรยีนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  เรื่อง  
“ โดเมนและเรนจของความสัมพันธ ”  ถอืวาเปนสื่อทีมี่คุณภาพและประสิทธิภาพ  เพราะชวยให
นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน เปนกิจกรรมที่แปลกใหมสําหรับนักเรียน สงเสริมให
เกิดการปฏิสมัพันธระหวางนักเรียนดวยกัน  อันจะทําใหเด็กเกดิความสนุกสนาน และผลที่
ตามมาก็คือ นักเรียนมีความชอบในวิชาคณติศาสตรมากขึ้น จนเกิดเจตคตทิี่ดีตอวิชา
คณิตศาสตรซ่ึงจะทําใหผลสมัฤทธิท์างการเรียนของวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้นอีกดวย( พรอมพรรณ  
อุดมสิน. 2544 :153 )  
 

ขอสังเกตจากการศึกษาคนควา 
    จากการศึกษาคนควาพบวา 
    1.  ในชั่วโมงแรก ๆ นักเรียนยังไมคอยเขาใจในกิจกรรมการเรียนการสอนมากนัก  
เพราะเปนกิจกรรมแปลกใหมสําหรับนักเรียน  และนักเรียนก็ยังไมคอยกลาปรึกษากัน เพราะ
กลัววาจะเสียงดัง  ครูจึงตองอธิบายเพิ่มเติมถึงรูปแบบของการทํากิจกรรม  นักเรียนจึงกลา
แสดงออกและแลกเปลี่ยนความรูกันมากขึ้น 
    2.  นักเรียนสวนใหญชอบรูปแบบการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนแบบนี้  
เน่ืองมาจากเขาสามารถปรกึษากับเพ่ือน  เวลามีขอสงสัย  ซ่ึงถาเปนการสอนแบบปกติ  เด็ก
บางคนก็จะไมคอยกลาถามครู  เวลาทีต่นเองไมคอยเขาใจ  เพราะไมอยากใหคนอ่ืนรูหรือบาง
คนก็อายครูและเพ่ือน ๆ 
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             3.  นักเรียนมีความสนุกสนานที่ไดแสดงออกดวยการโตแยง  ปรึกษาหารือกันภายใน
กลุม  และแบงหนาที่รับผิดชอบกันเปนอยางดี  และเกิดความภาคภูมิใจ  เม่ือตอนที่ตนเองได
ออกไปอธิบายสรุปเกี่ยวกบัชุดกิจกรรมการเรียนการสอน  ซ่ึงเปนตัวแทนของกลุม  รวมทั้ง
นักเรียนเกิดความมั่นใจและกลาแสดงออกมากขึ้น 
             4.  คะแนนสอบ Pretest ของนักเรียนคอนขางต่ํากวาคะแนนสอบ Posttest มาก 
เน่ืองจากนักเรียนไมเคยเรยีนเน้ือหานี้มากอน  แบบทดสอบมีทั้งแบบเลือกตอบและแบบอัตนัย  
แตคะแนนสวนใหญเปนคะแนนของแบบทดสอบอัตนัย (แบบอัตนัย 30 คะแนน และแบบ
เลือกตอบ 10 คะแนน)  นักเรียนแสดงวิธทีําไมไดจึงทําใหคะแนนต่ํา  แตมีนักเรียนบางคนซึ่งมี
จํานวนนอยมากที่ไดเรียนพิเศษมากอนจึงทําคะแนนไดดี  หลังจากเรียนโดยใชชุดการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรแบบคนพบแลว  นักเรยีนสวนใหญมีความเขาใจและเกิดการเรียนรูจึงทําให
คะแนนสอบ Posttest คอนขางสูง 
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการเรียนการสอน 
     1.1  ผูสอนควรพิจารณาสรางหัวเรื่องขึ้นเองจากโครงสรางของหลักสูตรรวมทัง้ 

เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็นในสิ่งที่เขาสนใจและ  ตองการจะ  
เรียนรูดวย 
                  1.2  ความรวมมือเปนสิ่งที่สําคัญมากที่สดุ โดยเฉพาะชั้นเรียนที่มีผูสอนหลายคน
ทุกคนตองวางแผนรวมกัน เพ่ือลดความซับซอนและความสับสนของผูเรียน 
                  1.3  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบครผููสอนมีความ 
จําเปนที่จะตองเปนผูรอบรู  ในเนื้อหาวชิาเปนอยางดี  เพ่ือที่จะสามารถแกไขปญหาได  ในกรณี
ที่นักเรียนคนพบความรูที่ไมคาดหวังมากอน 
                  1.4  ครูผูสอนตองรําลึกอยูเสมอวา  การที่จะคนพบความรูไดน้ัน  นักเรียนตองมี
พ้ืนฐานความรูที่เพียงพอ  มีเวลาในการคิด  ไดใชความสามารถ  ในการสรางความเขาใจ  และ
อาจมีนักเรียนจํานวนมากที่ไมสามารถคนพบความรูตามที่คาดหวังไดถาครูผูสอนจัดกิจกรรมไม
เหมาะสม 

2. ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาตอไป 
                  2.1  ควรสงเสริมใหมีการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ 
ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพราะนักเรียนสวนใหญจะคิดวา เน้ือหาคณิตศาสตรของ
มัธยมศึกษาตอนปลายยาก และไมชอบวิชาคณติศาสตร จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูใน
เกณฑต่ํา และนักเรียนสวนมากก็มีเจตคติที่ไมดีตอวชิาคณิตศาสตร แตการสอนโดยใชชุดการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบน้ี จะใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ และสนใจเรียนวิชา
คณิตศาสตรมากขึ้น และมีเจตคตทิี่ดีขึ้นดวย 
                  2.2  ควรมีการศึกษาการใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบกับ 
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บทเรียนคณิตศาสตรในเนื้อหาอ่ืนๆ เพ่ือชวยในการพฒันาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียน 
2.3  ควรมีการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน หลังการใชชุดการเรยีนการสอน 

คณิตศาสตรแบบคนพบ เพ่ือนําขอมูลที่ไดไปปรับปรุงใหเหมาะสมยิ่งขึ้นตอไป 
2.4  ควรมีการสอนโดยใชชดุการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบงายๆ 

สําหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่คอนขางต่ํา เพ่ือจะทําใหนักเรียนเกดิความ
ภาคภูมิใจในตอนเอง และเกิดความชอบที่จะเรียน ซ่ึงจะสงผลใหเกดิเจตคตทิี่ดีตอวิชา
คณิตศาสตร 
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ภาคผนวก   ก 
 
 
 

1. ตารางคาความยาก (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แบบเลือกตอบวิชาคณิตศาสตร เรื่อง “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” 

     สําหรับชวงชั้นที่ 4 
2. ตารางคา X และคา X2 ในการหาคาความแปรปรวนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน แบบเลือกตอบวิชาคณิตศาสตร  เรื่อง “โดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธ”  สําหรับชวงชั้นที่ 4 

3. ตารางคา p คา q และคา pq ในการหาคาความเชื่อม่ัน (rtt) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิท์างการเรียน แบบเลือกตอบวชิาคณิตศาสตร เร่ือง “โดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธ”  สําหรับชวงชั้นที่ 4 

4. ตารางคาความยาก (P) และคาอํานาจจําแนก (D) โดยใชวธิีของ วิทเนยและ ซาเบอรส 
(D.R Whitney and D.L Sabers.) ของแบบทดสอบอตันัยวชิาคณิตศาสตร เรื่อง 
“โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” สําหรับชวงชั้นที่ 4 

5. ตารางคา X และคา X2 ในการหาคาความแปรปรวนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แบบอัตนัย วชิาคณิตศาสตร เรื่อง“โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” ที่
ใชในการหาคาความเชื่อม่ัน ( ∝  - Coefficient) 

6. ตารางคา Si และคา Si
2 ในการหาคาความเชื่อม่ัน (∝  - Coefficient) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนแบบอัตนัย วชิาคณิตศาสตรเรื่อง “โดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธ” สําหรับชวงชั้นที่ 4 
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ตาราง 4    คาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ   
      เรียนแบบเลือกตอบ วชิาคณิตศาสตร เรื่อง “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ”  สําหรับ  
      ชวงชั้นที่ 4 

 

ขอที่                                 p                 r 
1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
5 
 
6 
 
7 
 
8 
 
9 
 

10 
 

0.50 
 

0.50 
 

0.51 
 

0.60 
 

0.42 
 

0.35 
 

0.74 
 

0.64 
 

0.65 
 

0.75 

0.25 
 
0.29 
 
0.31 
 
0.29 
 
0.22 
 
0.27 
 
0.22 
 
0.33 
 
0.55 
 
0.37 
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ตาราง 5     คา X  และ คา X2   ในการหาคาความแปรปรวนของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์  
      ทางการเรียนแบบเลือกตอบ วิชาคณิตศาสตร เรือ่ง “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ”     
      สําหรับชวงชั้นที่ 4 
 
นักเรียนคนที ่ คะแนน (X) X2 นักเรียนคนที ่ คะแนน (X) X2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

5 
7 
1 
4 
0 
10 
2 
2 
2 
3 
2 
10 
5 
2 
2 
1 
10 
2 
3 
2 
3 
2 
9 
5 
4 

25 
49 
1 
16 
0 

100 
4 
4 
4 
9 
4 

100 
25 
4 
4 
1 

100 
4 
9 
4 
9 
4 
81 
25 
16 

26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

5 
9 
6 
2 
9 
3 
3 
9 
9 
4 
6 
5 
10 
4 
4 
9 
3 
6 
5 
10 
6 
5 
4 
5 
7 

25 
81 
36 
4 
81 
9 
9 
81 
81 
16 
36 
25 
100 
16 
16 
81 
9 
36 
25 
100 
36 
25 
16 
25 
49 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 
นักเรียนคนที ่ คะแนน (X) X2 นักเรียนคนที ่ คะแนน (X) X2 

51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 
61 
62 
63 
64 
65 
66 
67 
68 
69 
70 
71 
72 
73 
74 
75 

10 
4 
4 
4 
10 
3 
4 
9 
5 
4 
7 
4 
9 
4 
4 
2 
5 
10 
4 
5 
4 
5 
5 
9 
3 

100 
16 
16 
16 
100 
9 
16 
81 
25 
16 
49 
16 
81 
16 
16 
4 
25 
100 
16 
25 
16 
25 
25 
81 
9 

76 
77 
78 
79 
80 
81 
82 
83 
84 
85 
86 
87 
88 
89 
90 
91 
92 
93 
94 
95 
96 
97 
98 
99 
100 

4 
9 
2 
3 
3 
9 
9 
5 
5 
8 
4 
5 
4 
8 
4 
8 
5 
6 
2 
9 
7 
3 
8 
7 
7 

16 
81 
4 
9 
9 
81 
81 
25 
25 
64 
16 
25 
16 
64 
16 
64 
25 
36 
4 
81 
49 
9 
64 
49 
49 

รวม    527 3481 
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             คาความแปรปรวน ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนแบบเลือกตอบวชิา
คณิตศาสตร เร่ือง “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” 

 2
tS  = 

)1N(N
)X(N 22X

-
∑∑ -

 

 

  = 
)1100(100

)527()3481(100 2

-
-  

 

  = 
9900

729,277100,348 -  

 

  = 9900
371,70

 

 
  = 7.108 
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ตาราง 6   คา p คา q และคา pq ในการหาคาความเชือ่ม่ัน (rtt) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ ์
      ทางการเรียน แบบเลือกตอบ วิชาคณิตศาสตร เรือ่ง “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ”   
      สําหรับชวงชั้นที่ 4 
 

 

ขอที่ p q pq ขอที่ p q pq 
1 
2 
3 
4 
5 

0.77 
0.27 
0.26 
0.33 
0.78 

0.23 
0.73 
0.74 
0.67 
0.22 

0.18 
0.20 
0.19 
0.22 
0.17 

6 
7 
8 
9 
10 

0.30 
0.80 
0.27 
0.70 
0.80 

0.70 
0.20 
0.73 
0.30 
0.20 

0.21 
0.16 
0.20 
0.21 
0.16 

 
  
 
              คาความเชื่อม่ัน ttr ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนแบบเลือกตอบวชิา
คณิตศาสตร เร่ือง “โดเมนแลเรนจของความสัมพันธ” 

  ttr  = 
S

pq
1

1n
n

2
t

 ∑ -
-

 

 

   = 
108.7
90.11

9
10  

 

   = 
9

10 [1-0.267] 

 

   = 9
10

 (0.733) 

 
   = 0.81 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                     105

ตาราง 7   คาความยาก (P) และคาอํานาจจําแนก (D) โดยใชวธิขีองวิทเนย และ ซาเบอรส  
      (D.R Whitey and D.L Sabers.) ของแบบทดสอบแบบอตันัย วิชาคณติศาสตร เร่ือง”  
      โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” สําหรับชวงชัน้ที่ 4 
 

ขอที่ P D 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

0.63 
0.50 
0.65 
0.52 
0.50 
0.50 
0.67 
0.63 
0.58 
0.50 

0.75 
1.00 
0.71 
0.96 
1.00 
1.00 
1.00 
0.75 
0.83 
1.00 
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ตาราง 8     คา X และ คา X2 ในการหาคาความแปรปรวนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์      
      ทางการเรียนแบบอัตนยั วิชาคณิตศาสตร เร่ือง “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” ที่ใชใน   
      การหาคาความเชื่อม่ัน (∝  - Coefficient) 

 

นักเรียนคนที ่ คะแนน (X) X2 นักเรียนคนที ่ คะแนน (X) X2 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

28 
23 
24 
29 
24 
24 
25 
29 
26 
30 
27 
23 
26 
29 
24 

784 
529 
576 
841 
576 
576 
625 
841 
676 
900 
729 
529 
676 
841 
576 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

26 
24 
30 
25 
24 
24 
26 
22 
26 
26 
29 
22 
22 
23 
28 

676 
576 
900 
625 
576 
576 
676 
484 
676 
676 
841 
484 
484 
529 
784 

รวม  768 19,838 
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             คาความแปรปรวนของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน   แบบอัตนัย วิชา
คณิตศาสตร เร่ือง”โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” สําหรับชวงชัน้ที่ 4  ที่ใชในการหาคา
ความเชื่อม่ัน 

 2
ts  = 

)1N(N
)X(XN 22

-
∑∑ -  

 

  = 
)130(30

)768()838,19(30 2

 

 

  = 
870

824,589140,595  

   
                   =  6.11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                     108

ตาราง 9     คา si และคา 2
is ในการหาคาความเชื่อม่ัน (  - Coefficient) ของแบบทดสอบ       

      วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนแบบอัตนยั วิชาคณิตศาสตร   เร่ือง “โดเมนและเรนจของ  
      ความสัมพันธ” สําหรับชวงชั้นที่ 4 

 

ขอที่ si 2
is  

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

0.48 
0.47 
0.48 
0.57 
0.48 
0.14 
0.50 
0.41 
0.63 
0.40 

0.23 
0.22 
0.23 
0.32 
0.23 
0.02 
0.25 
0.17 
0.40 
0.16 

 2.23 
 
 การคํานวณหาคาความเชื่อม่ัน (∝ - Coefficient) 

  ∝   = 
s

s-1 
1n

n
2
t

2
i∑

-
 

   

   = 
11.6
23.21

110
10  

  

   = 9
10

 [1 – 0.36] 

    

                              = 9
10

 (0.64) 

    
                              = 0.71 
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ภาคผนวก   ข 
 
 

1. ตารางคา X และคา X2 ที่ใชในการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรแบบคนพบเรื่อง “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” สําหรับชวงชั้นที ่4 

2. ตารางคะแนน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรเรื่อง “โดเมนและเรนจของ
ความสัมพันธ”สําหรับชวงชัน้ที่ 4  กอนเรียนและหลังเรยีนของกลุมทดลอง 
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ตาราง 10   คา X และ คา X2 ที่ใชในการหาประสิทธภิาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
      แบบคนพบ เรื่อง “โดเมนและเรนจของสัมพันธ”   สําหรับชวงชัน้ที่ 4   
 

นักเรียนคนที ่ คะแนน (X) X2 นักเรียนคนที ่ คะแนน (X) X2 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

37 
32 
34 
32 
37 
32 
32 
35 
36 
38 
34 
38 
37 
33 
38 
35 
36 
32 
33 
33 
32 
35 
36 
33 
32 

1369 
1024 
1156 
1024 
1369 
1024 
1024 
1225 
1296 
1444 
1156 
1444 
1369 
1089 
1444 
1225 
1296 
1024 
1089 
1089 
1024 
1225 
1296 
1089 
1024 

26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

34 
34 
37 
37 
34 
37 
32 
36 
35 
35 
32 
32 
33 
33 
35 
35 
39 
36 
33 
34 
33 
35 
34 
37 
33 

1156 
1156 
1369 
1369 
1156 
1369 
1024 
1296 
1225 
1225 
1024 
1024 
1089 
1089 
1225 
1225 
1521 
1296 
1089 
1156 
1089 
1225 
1156 
1369 
1089 

 รวม  1727 59,849 
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     คาเฉลี่ยของคะแนนสอบหลังการทดลองของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบ
คนพบเรื่องโดเมนและเรนจของความสัมพันธ ที่ใชในการหาประสิทธภิาพของชุดการเรียนการ
สอน 

  X  = 
N
X∑

 

 

   = 
50

1727  

    
                               = 34.54 
  
              
 
               คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนสอบของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
แบบคนพบ เร่ืองโดเมนและเรนจของความสัมพันธที่ใชในการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน
การสอน 

  s  =   
( )

( )1NN
XN

-
-∑ ∑X 22

   

 

   = 
)150(50

)1727()849,59(50 2

-
-

 

 

   = 
2450

529,982,2450,992,2  

 

   = 
2450

921,9  

    
                               = 2.01 
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            การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบเรือ่งโดเมน
และเรนจของความสัมพันธ สถิติทีใ่ชทดสอบสมมติฐานขอ 1 คือ t-test 

 t =   
n/s

X 0µ-
  df = N - 1 

 

  =  
50/01.2
3254.34  

 

  =  
28.0
54.2  

   
                    =  9.07 
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ตาราง 11   คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร   เร่ือง “ โดเมนและเรนจของ 
      ความสัมพันธ” กอนเรียนและหลังเรยีนของกลุมทดลอง   จํานวน 50 คน ( คะแนนเต็ม 40  
      คะแนน ) 
 

นักเรียนคนที ่ คะแนนกอน
เรียน 

คะแนนหลังเรยีน D D2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

14 
7 
5 
4 
8 
8 
8 
3 
9 
6 
6 
9 
9 
7 
9 
26 
8 
10 
12 
9 
6 
4 
13 
9 
7 

37 
32 
34 
32 
37 
32 
32 
35 
36 
38 
34 
38 
37 
33 
38 
35 
36 
32 
33 
33 
32 
35 
36 
33 
32 

23 
25 
29 
28 
29 
24 
24 
32 
27 
32 
28 
29 
28 
26 
29 
9 
28 
22 
21 
24 
26 
31 
23 
24 
25 

529 
625 
841 
784 
841 
576 
576 
1024 
729 
1024 
784 
841 
784 
676 
841 
81 
784 
484 
441 
576 
676 
961 
529 
576 
625 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 
นักเรียนคนที ่ คะแนนกอน

เรียน 
คะแนนหลังเรยีน D D2 

26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

14 
5 
16 
14 
8 
12 
8 
9 
8 
7 
4 
8 
5 
8 
6 
12 
11 
5 
7 
9 
7 
13 
6 
12 
5 

34 
34 
37 
37 
34 
37 
32 
36 
35 
35 
32 
32 
33 
33 
35 
35 
39 
36 
33 
34 
33 
35 
34 
37 
33 

20 
29 
21 
23 
26 
25 
24 
27 
27 
28 
28 
24 
28 
25 
29 
23 
28 
31 
26 
25 
26 
22 
28 
25 
28 

400 
841 
441 
529 
676 
625 
576 
729 
729 
784 
784 
576 
784 
625 
841 
529 
784 
961 
676 
625 
676 
484 
784 
625 
784 

รวม 435 1727 1292 34,076 
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   การวิเคราะหขอมูลวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง “ โดเมน
และเรนจของความสัมพันธ” กอนเรียนและหลังเรยีนของกลุมทดลอง สถิติทีใ่ชทดสอบ
สมมติฐานขอ 2 คือ แบบ t-test dependent 

  t = 

1N
)D(DN

D
22  

 

   = 

150
)1292()076,34(50

1292
2  

 

   = 

49
264,669,1800,703,1

1292  

  

   = 

49
34536
1292  

 

   = 
55.26

1292  

 
   = 47.94 
 
( เปดตาราง จะได  คาวิกฤตของ  t  จากการแจกแจงแบบ t  ที่ระดับนัยสําคัญ .01 เม่ือ  
df = 50-1 = 49 จากการเทียบจะได คา t = 2.408 ) 
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ภาคผนวก  ค 
 
 

1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  แบบเลือกตอบวชิาคณติศาสตร  เรื่อง “โดเมน  
    และเรนจของความสัมพันธ”  สําหรับชวงชั้นที่  4 
2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  แบบอัตนัยวิชาคณติศาสตร  เรื่อง “โดเมน 
    และเรนจของความสัมพันธ”  สําหรับชวงชั้นที่  4 
3.  แผนการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  เรื่อง “โดเมนและเรนจ 
    ของความสัมพันธ” สําหรับชวงชั้นที่  4 
4.  ชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบคนพบ  เรื่อง  “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” 
    สําหรับชวงชั้นที่  4 
5.  แบบประเมินใบงาน  และแบบสังเกตการรวมกิจกรรม 
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โดเมนและเรนจของความสัมพันธ  

 
                          วิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน                 รหัส   คพ  102 

สําหรับชวงชัน้ที่  4   ระดับมัธยมศึกษาปที่  4 
 

 
 
เน้ือหาของบทเรียนและระยะเวลา 
 
1.  Pre-Test      1 คาบ 
2.  ชุดที่  1  ตะลยุลาหาความหมาย  1 คาบ 
3.  ชุดที่  2  การเดินทางฝาวิกฤต  2 คาบ 
4.  ชุดที่  3  พิชิตโดเมนและเรนจ  2 คาบ 
5.  ชุดที่  4  คนหาตามลาความหมาย  1 คาบ 
6.  Post-Test     1 คาบ 
    รวม  8 คาบ 
 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 
      เรื่อง  “โดเมนและเรนจของความสัมพันธ” 
 
1.  บอกความหมายของโดเมนและเรนจของความสัมพันธได 
2.  หาโดเมนและเรนจของความสัมพันธแบบแจกแจงสมาชิกได 
3.  เม่ือกําหนดเซตจํากัด  2  เซตใดๆ  มาให สามารถเขียนความสัมพันธตามเงื่อนไขที่  
    กําหนดใหได 
4.  หาโดเมนและเรนจของความสัมพันธของเซตจํากัดได 
5.  เม่ือกําหนดเซตอนันต  2  เซตใดๆ  มาให  สามารถเขียนความสัมพันธตามเงื่อนไขที่ 
    กําหนดใหได 
6.  หาโดเมนและเรนจของความสัมพันธของเซตอนันตได 
7.  หาโดเมนและเรนจของความสัมพันธจากกราฟได 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรแบบเลือกตอบ 
เร่ือง  โดเมนและเรนจของความสัมพนัธ สําหรับชวงชั้นที่  4  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  

จํานวน  10  ขอ  เวลา  20  นาที 
 
 

คําชี้แจง    แบบทดสอบฉบับน้ีมีทั้งหมด 10 ขอ แตละขอมี 4 ตัวเลอืกใหนักเรียนอานแบบทดสอบทุก
ขออยางละเอียดและเลือกตอบขอที่นักเรยีนคิดวาถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว โดยทําเครื่องหมาย
กากบาทลงในกระดาษคําตอบที่แจกให 

 
 
1. ขอความใดตอไปน้ีเปนเท็จ 

ก. สมาชิกของโดเมนของ r ตองเปนสมาชิกตัวหนาของทกุคูอันดับที่อยูใน r 
ข. สมาชิกของเรนจของ r ตองเปนสมาชิกตวัหลังของทุกคูอันดับที่อยูใน r 
ค. ถา r เปนความสัมพันธจาก A ไป B แลว สรุปไดวา Rr  B 
ง. โดเมนของ r คือคาของ x เทานั้น 

 
2. กําหนดให r = {(1,2), (3,4), (5,6), (7,8)} โดเมนและเรนจของ r คือขอใด 

ก. Dr = { x  I  x = 2n-1 : n < 5 }   
     Rr = { x  I  x = 2n  ; n  4 } 
ข. Dr = {x  N  x = 2n-1 และ n  I + ซ่ึง n < 5 } 
     Rr = {x  N  x = 2n และ n  I + ซ่ึง n  4 } 
ค. Dr = { x  I  x = 2n ; n  4 }   
     Rr = { x  I  x = 2n-1  ; n < 5 } 
ง. Dr = {x  N  x = 2n และ n  I + ซ่ึง n  4 } 
     Rr = {x  N  x = 2n-1 และ n  I + ซ่ึง n < 5 } 

 
3. กําหนดให A = {1,2,3,4} และ B = {2,3,4,5} และ r = {(x,y) A x B  y > x+1} ขอใดเปน

ความสัมพันธของ r 
ก. {(1,3), (1,4), (1,5), (2,3) ,(2,4), (2,5), (3,5)} 
ข. {(1,3), (1,4), (1,5), (2,4), (2,5), (3,5)} 
ค. {(1,3), (1,5), (2,3), (2,5), (4,3),(4,5)} 
ง. {(1,2), (1,3), (1,5), (2,3), (2,4), (2,5)}  
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4. กําหนดให A = {1,2,3} , B = {3,4} และ r = {(x,y)  B x A  y  x -1} โดยที่  
   a  แทนผลบวกของสมาชิกของเรนจ r  แลว a + 7 คือขอใด  

ก. 7 
ข. 11 
ค. 13 
ง. 15 

5. กําหนดให r = {(x,y)  I x I  x2 + y2 = 4} ขอใดคือ Dr∩ Rr 

ก. {-1, 0, 1} 
ข. {-2,0,2} 
ค. {-2,2} 
ง. {0,2} 

6. กําหนด r = {(x,y)  R x R  y2 = x + 1} แลว Dr คือขอใด 
ก. [-1 ,∞ ) 
ข. [ 0,∞) 
ค. ( - ∞, -1] 
ง. ( - ∞, 0] 

7.  กําหนดให  r = {(x,y)  R x R  x2 + y2 = 100}  ขอใดคือ Dr ∩ Rr   
ก. (-∞, -10] U [10,∞) 
ข. [-10, 10] 
ค. {10} 
ง. {-10} 

8. ความสัมพันธ r ในขอใดตอไปน้ีที่มี Dr ∩ Rr  = Ø  
ก. r = {(x,y)  R x R  y = x4  } 

ข. r = {(x,y)  R x R  y - 2 = x1  } 

ค. r = {(x,y)  R x R  xy = 0} 

ง. r = {(x,y)  R x R  x = 1y  } 
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9. กําหนดใหกราฟของ r คือสวนที่แรเงาโดเมนและเรนจของ r คือขอใด            

 
  
ขอใดคือ Dr และ Rr  

ก. Dr = (-1, 3),  Rr = [-4, 4) 
ข. Dr = [-1, 3],  Rr = [-4, 4] 
ค. Dr = [-1, 3),  Rr = (-4, 4) 
ง. Dr = (-1, 3],  Rr = [-4, 4] 

 
10. กําหนดกราฟของความสัมพันธดังรูปที่แรเงา 

      ขอใดคือ [-2, 2] - (Dr ∩ Rr)    

ก.  [-2, 0]       

x

y

2

-2

-2

20

 
ข.  [-2, 0) 
ค.  [0, 2) 
ง.  [0, 2] 

 
 
 
 
 
 

x 

y 
(3, 4) 

(3, 0) 

(3, - 4) 
( - 1, 0) 
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           แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร แบบอตันัย 
เร่ือง..โดเมนและเรนจของความสัมพนัธ สําหรับชวงชั้นที่  4  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 

จํานวน   10  ขอ  เวลา  40 นาที 
ชื่อ.............................................สกุล..........................................ชั้น.............เลขที่................ 
 

 
คําชี้แจง    แบบทดสอบฉบับน้ีมีทั้งหมด 10 ขอ  ใหนักเรียนอานโจทยแตละขอใหเขาใจ    แลวแสดงวิธี
ทําอยางละเอียดทุกขอ  ลงในชองวาง 

 
 
1. กําหนดให A = {-2, -1, 0, 1, 2} ; B = {1, 2, 3, 4} จงเขียน  
   r ={(x,y)  A x B  y  x+1} ในรูปของการแจกแจงสมาชิก 
     
     
 
 
 
 
 
 
2. กําหนดให A = {-2,-1,0,1,2} และให  

     r = {(x,y)  A x A  x + y  2} ถาให P แทนผลบวกของสมาชิกของโดเมน r และ 
    Q  แทนผลบวกสมาชิกของเรนจ  จงหา (P-Q) 2   
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3. กําหนดให A = {-4,-3,-2,-1,0,1,2,3,4} , B = {0,1,2,3,4,5} และ  

   r = {(x,y)  A x B  y = x2} ถาให a แทนผลบวกของสมาชิกของ Rr 
  b แทนผลบวกของสมาชกิของ Dr  จงหาคาของ (a-b)2 +2b 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

4. กําหนด r = {(x,y)  I x I  x – y = 2  ; -2  x  1}  จงหา Dr - Rr  
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5. กําหนด r = {(x,y)  N x I  y2 = x   ; 1  x  9}  จงหา Dr ∩ Rr    

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. กําหนดความสัมพันธ r = {(x,y)  R x R  xy – x + y – 2 = 0}  
    จงหา Dr     
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7. กําหนด r = {(x,y)  R x R    9y2 - 4x2  =  36}      จงหา Dr และ Rr                  
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8. กําหนด r = {(x, y)  R x R  y =      2x      }   จงหา Dr และ Rr 
                                                  x - 3  
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9. กําหนดใหกราฟของความสัมพันธดังรูปที่แรเงา 

จงหา R ∩ (Dr - Rr) 
 
                     (-1,1)                 (1,1) 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

10. กําหนด  r1 = {(x,y)  R x R  x2 + y2 = 8} และ 

                r2 = {(x,y)  R x R  x  y  } และวาดกราฟไดดังรูป 
      จงหา โดเมนและเรนจ ของสวนที่แรเงา 

y

2

r1 : x2 + y2 = 8

r2 : x y

x
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ภาคผนวก ง 
 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 

ผูเชี่ยวชาญดานแผนการจัดการเรียนรู  และชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
 

 1. ผูชวยศาสตราจารย  ชัยศักดิ์  ลีลาจรสักุล 
    โรงเรียนสาธิตแหงมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปทุมวัน 
    คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 2. ผูชวยศาสตราจารยนาวาตรี  ประทีป  ประพันธพจน 
    หัวหนาโปรแกรมคณิตศาสตร  คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี
             สถาบันราชภัฏธนบุรี 
 
          3. อาจารย ณัฐ  จ่ันแยม 
             อาจารย  3  ระดับ  8  อาจารยผูสอนวิชาคณิตศาสตร  
             โรงเรียนวัดไชยฉมิพลีวิทยาคม 
 
 
            
ผูเชี่ยวชาญดานแบบทดสอบกวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 
          1. ผูชวยศาสตราจารย  ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล 
    โรงเรียนสาธิตแหงมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปทุมวัน 
    คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 2. ผูชวยศาสตราจารยนาวาตรี  ประทีป  ประพันธพจน 
    หัวหนาโปรแกรมคณิตศาสตร  คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี
             สถาบันราชภัฏธนบุรี 
 
          3. อาจารย ณัฐ  จ่ันแยม 
             อาจารย  3  ระดับ  8  อาจารยผูสอนวิชาคณิตศาสตร  
             โรงเรียนวัดไชยฉมิพลีวิทยาคม 



                                                                                                                                                                         225

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัตยิอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ    นางสาวนันทา  หงวนตัด 
วัน/เดือน/ป เกิด   11 กันยายน 2508 
สถานที่เกิด   อําเภอศรีประจันต  จังหวัดสุพรรณบุรี 
สถานที่อยูปจจุบัน  20/197 แขวงบางเชือกหนัง  เขตตลิ่งชัน  กรุงเทพฯ  10170 
ตําแหนงหนาที่การงาน  อาจารยสอนวิชาคณิตศาสตร 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต  แขวงสลีม   
    เขตบางรัก  กรุงเทพฯ  10500 
ประวตัิการศึกษา 
พ.ศ. 2520    ชั้นประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนวัดราษฎรบํารุง 
    จังหวัดสุพรรณบุรี 
พ.ศ. 2526   ชั้นมัธยมศึกษาปที่  6 โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ 
    จังหวัดสมุทรปราการ 
พ.ศ. 2531   ครุศาสตรบัณฑิต  เอกคณิตศาสตร  วิทยาลัยครูสวนสุนันทา 
พ.ศ. 2546   การศึกษามหาบัณฑิต   
    วิชาเอกมัธยมศึกษา  การสอนคณิตศาสตร 
    มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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