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        การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของ   

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน กลุมตัวอยางที่ใชใน

การศึกษาเปนนักเรียนชาย-หญิงที่มีอายุระหวาง 5-6 ป  ชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2551 โรงเรียนเกษมพิทยา สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน เขตวัฒนา 

กรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 

1 หองเรียน จากจํานวน 2 หองเรียน และจัดใหเด็กปฐมวัยไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ

เกี่ยวกับภาวะโลกรอนเปนระยะเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน โดยเฉลี่ยวันละ 50 นาที เครื่องมือที่

ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน และแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีคาความเชื่อมั่น 0.91 แบบแผนการ

วิจัยใชแบบ One-Group Pretest-Posttest Design สถิติที่ใชในการวิเคราะห คือ t-test for dependent 

samples  

         ผลการศึกษาพบวา 

         1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนมีความสามารถ

ในการแกปญหาโดยรวมและรายดาน ไดแก ดานการแกปญหาของตนเอง ดานการแกปญหาของตนเองที่

เกี่ยวของกับผูอ่ืน และดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืนในระดับมาก โดยกอนการทดลองมีความสามารถ

ดานการแกปญหาของตนเอง และดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืนในระดับคอนขางนอย ยกเวน

ดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนในระดับคอนขางมาก 

         2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน มีความสามารถใน

การแกปญหาโดยรวมและรายดาน ไดแก ดานการแกปญหาของตนเอง ดานการแกปญหาของตนเองที่

เกี่ยวของกับผูอ่ืน และดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืนสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 The purposes of this study were to study and compare problem solving ability of 

early childhood children who experienced  project approach on global warming. The sample 

consisted of fifteen 5-6 year old male and female children who student in kindergarten 3rd 

year kindergarten in the 2nd semester of the academic year 2551 B.E. at Kasem Phithaya 

School (Kindergarten) under the Office of the Private Education Commission, Wattana 

District, Bangkok, 1 from 2 classroom were cluster random sampling. One sample was 

experienced project approach on global warming for 8 weeks, 4 days a week, an average  

of 50 minutes per day. The instruments used in this research consisted of lesson plans for 

project approach on global warming and problem solving ability tests created by the researcher 

with an alpha reliability of 0.91. The research was One – Group Pretest-Posttest Design. The 

statistics for data analysis was t-test for dependent samples. 

 The study results revealed as follow. 

 1.  The early childhood children who experienced project approach on global 

warming had problem solving ability, as a whole and individual aspects. i.e.  problem 

solving of their own, problem solving of their own which related to other person’s, and 

problem solving of other person’s were at high level. Where as before the experiment, 

problem solving of their own, problem solving of other person’s were at rather low level ; 

except problem solving of their own which related to other person’s were at rather high level. 

    2.  The early childhood children who experienced project approach on global 

warming had problem solving ability, as a whole and individual aspects. i.e. problem solving 

of their own, problem solving of their own which related to other person’s, and problem 

solving of other person’s were significantly higher at .01  

 

 
 



ประกาศคุณูปการ 
  

         ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดีเพราะความกรุณาใหความชวยเหลือและคําแนะนํา

อยางดียิ่งจากทานรองศาสตราจารย ดร.เยาวพา  เดชะคุปต ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  

รองศาสตราจารย นิภา ศรีไพโรจน กรรมการควบคุมปริญญานิพนธที่ทานกรุณาใหคําปรึกษา 

คําแนะนํา และแนวทางแกไขขอบกพรองตางๆ ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาเปนอยางยิ่ง ผูวิจัย   

ขอกราบขอบพระคุณอยางสูงมา ณ ที่นี้ 

         ขอกราบขอบพระคุณทานผูเชี่ยวชาญ อาจารย ดร.วรนาท รักสกุลไทย อาจารยสุธากร         

วสุโภคิน อาจารยภารดี เดชะรัฐ ที่ใหคําปรึกษาแนะนําและเปนผูเชี่ยวชาญตรวจแผนการจัด

ประสบการณแบบโครงการเกี ่ยวกับภาวะโลกรอน  ขอกราบขอบพระคุณทานผู เชี ่ยวชาญ              

ผูชวยศาสตราจารย บุญญาพร  อูนากูล  อาจารยมิ่ง เทพครเมือง อาจารยจิราภรณ สองแสง ที่ให

คําปรึกษาแนะนําและเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของ

เด็กปฐมวัย 

 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ดร.วรนาท  รักสกุลไทย (ผูอํานวยการ แผนกอนุบาล) และคณะ

ผูบริหารโรงเรียนเกษมพิทยาทุกทาน ที่กรุณาใหความอนุเคราะหและใหการสนับสนุนในการศึกษา 

ขอขอบพระคุณคณะครูและนักเรียนอนุบาลปที่ 3 โรงเรียนเกษมพิทยา  ที่ใหความชวยเหลือ              

ใหคําแนะนํา ใหกําลังใจ ใหความรวมมือในการเรียนรู และเก็บขอมูลจนสําเร็จลุลวงดวยดี 

 ขอกราบขอบพระคุณทานคณาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทุกทานที่ไดกรุณา  

ประสิทธ ประสาทวิชาความรู และประสบการณจนทําใหผูวิจัยประสบความสําเร็จในการศึกษา และ

ขอขอบพระคุณนิสิตปริญญาโทสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทุกทานที่ไดใหคําแนะนํา ชวยเหลือเปน

อยางดีมาโดยตลอด 

 ขอขอบพระคุณทุกทานที่มิไดกลาวนามไว ณ ที่นี้ ซึ่งมีสวนชวยเหลือในการทําปริญญานิพนธ

ฉบับนี้ใหสําเร็จสมบูรณ 

 คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณของบิดามารดา

ที่ไดอบรมเล้ียงดู ใหโอกาสทางการศึกษาแกผูวิจัย และขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทานที่ได

ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูแกผูวิจัย ทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณอันทรงคุณคายิ่ง 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีพระบรมราโชวาทเกี่ยวกับการศึกษาความวา “การจัด 
การศึกษา นอกจากจะมุงสอนคนใหเปนคนเกงแลว จําเปนอยางยิ่งที่จะอบรมใหเปนคนดีพรอมกันไป
ดวย ประเทศจะไดคนที่มีคุณภาพ คือ ทั้งเกง ทั้งดี มาเปนกําลังของบานเมืองใหความเกงเปนปจจัย
และพลังสําหรับการสรางสรรค ใหความดีเปนปจจัยเพื่อประคับประคองหนุนนําความเกงใหไปในทางที่
อํานวยผลประโยชนอันพึงประสงค ทั้งนี้แตละครอบครัว โรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย สามารถ
อบรมสั่งสอน ฝกฝนคนใหรูจักใชความคิด ใชสติปญญาของตนประกอบวิชาการใหกับคํายกยองวา 
เปนมนุษยที่สมบูรณ เปนกําลังสําคัญใหชาติ เพราะชาติประกอบดวยสังคมตางๆ เมื่อชาติประกอบดวย
บุคคลที่รูจักใชปญญาเพื่อพินิจพิเคราะหส่ิงตางๆ แลวยอมจะชวยใหโลกนี้สันติสุขได” (ชลรส นงคภา. 
2546: 29-30) การศึกษาจึงเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนาประชากร ในอารยประเทศตางใหความสนใจ
และตระหนักดีวาเด็กวัยกอน 6 ปถือเปนวัยทองของชีวิตหากตองการใหพลเมืองเปนแบบไหนก็จะตอง
ปูพื้นฐานใหที่กอน 6 ปนี่เอง การจะรอพัฒนาที่ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา หรืออุดมศึกษาก็จะ
สายไป (ราศี ทองสวัสด์ิ. 2542: 1; อางอิงจาก Tal. 1975) ดังนั้น เด็กปฐมวัย คือ รากฐานทางปญญา
ของชาติที่จะสงผลในการพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน ฉะนั้นการจัดการศึกษาจึงตองเริ่มต้ังแตเด็กปฐมวัย 
เพราะเปนวัยที่มีพัฒนาการสูงกวาวัยอ่ืนๆ และเปนวัยที่เกิดการเรียนรูมากที่สุดในชีวิต สมควรไดรับ
การสงเสริมในทุกๆ ดาน ทั้งในดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา เพราะโดยธรรมชาติ
ของเด็กปฐมวัยเปนวัยที่มีความอยากรู อยากเห็น มีความสนใจในทุกเรื่อง ชอบแสวงหาประสบการณ
แปลกใหม เหมาะตอการปูพื้นฐานและการปลูกฝงคุณลักษณะตางๆ เพื่อใหเด็กปฐมวัยมีชีวิตที่ดี มี
ความพรอมและมีพัฒนาการทุกดาน (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2526: 82) ดังนั้น การให
รากฐานชีวิตที่ดีแกเด็กเทากับเปนการสรางความมั่นคงใหกับประเทศชาติในอนาคต  เด็กจึงควรไดรับ
การเลี้ยงดู และไดรับการพัฒนาอยางเหมาะสมตั้งแตแรกเริ่ม (คณะกรรมการพัฒนาการศึกษาอบรม
เลี้ยงดูเด็ก. 2535: 1) โดยเฉพาะพัฒนาการทางดานสติปญญาจะมีศักยภาพมากที่สุด การพัฒนา
ความสามารถในการคิดซึ่งเปนกระบวนการทํางานของสมองและเปนหัวใจสําคัญของการจัดการศึกษา 
การคิดเปนจุดเริ่มตนใหเด็กแสดงออกในสิ่งที่ดีงาม เปนประโยชน และสรางสรรคสามารถเผชิญปญหา
ตางๆ ได การพัฒนาเด็กใหเปนผูที่คิดอยางมีเหตุผลสามารถแกปญหาชีวิตประจําวันได จึงเปนสิ่งจําเปน
อยางยิ่ง (ลดาวัลย กองชาง. 2530: 3) ดังที่ ดิวอี้ และแฟร (เปลว ปุริสาร. 2543: 1; อางอิงจาก Dewey. 
1933: 17-21; & Fehr. 1973: 423) ไดแสดงความคิดเห็นวาเปาหมายอันดับแรกของการศึกษา คือ ให
เด็กสามารถแกปญหาได ดังนั้นการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาแกเด็กทุกคนตั้งแตระดับ
ปฐมวัยตราบจนเติบโตเปนผูใหญจึงเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง 
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 การสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสรับรูส่ิงแวดลอม และสะสมประสบการณตางๆ อยูเสมอจะเปน

พื้นฐานของการคิดที่จะนําไปสูการแกปญหาไดดี เพราะการแกปญหาจัดวาเปนขั้นสูงสุดของการเรียนรู

ที่จะชวยใหสามารถนําไปคิดแกปญหาในชีวิตประจําวันได (ฉันทนา ภาคบงกช.2528: 55) ดังนั้น

ความสามารถในการแกปญหาจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอชีวิตมนุษย เพราะบุคคลที่มี

ความสามารถในการคิด รูจักทําความเขาใจและแกปญหาตางๆ ไดดีมักเปนคนที่ประสบความสําเร็จใน

การดํารงชีวิต ทั้งนี้ความอิสระในการคิดจะเปนองคประกอบสําคัญของการแกปญหาหากเด็กไดรับการ

ฝกฝนการคิดอยางอิสระอยูเสมอ (สุจิตรา ขาวสําอาง. 2533: 1) 

 การสอนใหเด็กแกปญหาในเด็กปฐมวัยนั้น มีวิธีการแกปญหาที่จํากัด เด็กจะเริ่มแกปญหา

ดวยการลองผิดลองถูกและใชการสังเกต เพื่อจดจําวิธีการแกปญหานั้น เหตุที่เด็กไมสามารถแกปญหา

ไดอยางเปนระบบ เพราะเด็กมีขอมูลความรูนอยประการหนึ่ง กับอีกประการหนึ่งเด็กยังมีวุฒิภาวะไม

มากพอที่จะแกปญหาเองได ครูมีสวนชวยเด็กไดมากในแงของการสนับสนุนและใหแนวทางแกเด็กใน    

การเรียนรูวิธีการแกปญหาดวยแนวคิดที่ถูกตอง การสอนใหเด็กคิดแกปญหาเปนกระบวนการสอน  

เพื่อฝกใหเด็กคิดอยางหนึ่ง แตเปนการคิดแบบประเมินสถานการณ (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2545: 40) 

ซึ่งผูที่มีบทบาทและหนาที่สําคัญในการสงเสริม สนับสนุนเด็กใหเกิดการคิดแกปญหาก็คือครู ดังนั้น  

ครูควรใหความสําคัญและคํานึงถึงธรรมชาติของเด็กในดานพัฒนาการเรียนรูและความแตกตางระหวาง

บุคคล โดยจัดกิจกรรมที่หลากหลายใหเด็กพัฒนาทักษะพื้นฐานทุกดาน โดยเฉพาะทักษะกระบวนการ

คิด ซึ่งนําไปสูความสามารถในการแกปญหา (เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 114-115)  

 ภาวะโลกรอน เปนเรื่องที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงหวงใยในสถานการณเปนพิเศษ 

เนื่องจากพระองคทรงเห็นวาสถานการณโลกรอนมีผลตอความเปลี่ยนแปลงของอากาศที่ทําใหฝนตก

ลงมามากกวาปกติ สงผลใหเกิดน้ําทวม แผนดินถลมและอุทกภัยมากมายมหาศาล ดวยสายพระเนตร

อันยาวไกลของพระองค พระองคทรงมองเห็นวิกฤตของโลกรอนมาแลวเปนสิบป และทรงมีกระแส  

พระราชดํารัสเกี่ยวกับปรากฏการณเรือนกระจก (Greenhouse Effect) ซึ่งเปนสาเหตุของวิกฤตโลกรอน 

พระองคทรงไดอธิบายถึงสถานการณอุณหภูมิโลกที่สูงขึ้นเรื่อยๆ เนื่องจากชั้นบรรยากาศถูกปลกคลุม

ดวยกาซคารบอนไดออกไซด รวมทั้งสารอื่นๆ ที่พอกพูนอยูในชั้นบรรยากาศเปนเสมือนเรือนกระจกที่กั้น

ความรอนจากแสงอาทิตยไมใหสะทอนออกไป สงผลใหโลกรอนขึ้นเรื่อยๆ พระองคทรงมีพระปรีชาญาณ 

พระอัจฉริยภาพ และมีพระเนตร พระกรรณตอภาวะโลกรอนมานานแลว โครงการพระราชดําริของพระองค

แตละโครงการนั้นเกี่ยวของกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทั้งสิ้น เชน การอนุรักษปา การปลูกปาธรรมชาติ

และปาเศรษฐกิจ รวมทั้งการรักษาและพัฒนาแหลงน้ําทั้งขนาดใหญและขนาดเล็ก การเกษตรแบบ

ยั่งยืน การปองกันและบําบัดน้ําเสีย การใชพลังงานทดแทนและเชื้อเพลิงชีวภาพ แมกระทั่งการแกปญหา

จราจรในกรุงเทพมหานคร ทั้งหลายเหลานี้เปนการแกปญหาโลกรอนในสายพระเนตรของพระองค 
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(วัตนระวี. 2550: 131-136) โลกในความเขาใจของมนุษย คือ ส่ิงไมมีชีวิต คือถิ่นที่พวกเขาอาศัย คือส่ิง

ที่เราจะทําอะไรก็ไดเราเคยคิดเชนนั้นมาโดยตลอด คิดวาเทคโนโลยีและความฉลาดของนักวิทยาศาสตร

จะควบคุมโลกไดเราปลอยใหเร่ืองเหลานั้นเปนหนาที่ของพวกเขา หนาที่ของพวกเราคือเรียนใหจบแลว

ก็ทํางานไดผลตอบแทนเปนเงินเดือนหรือกําไร เรากับโลกไมมีอะไรเกี่ยวของกัน ส่ิงที่เรียนรูและทํามา

ตั้งแตยุคปฏิวัติอุตสาหกรรมจนถึงวันนี้ คือการกอบโกยทรัพยากรจากโลก ดูดน้ํามัน ตัดตนไม เปลี่ยน

ภูเขาใหเปนตึก เปลี่ยนปาใหเปนทะเลทราย นี่เปนแคตัวอยางเล็กนอย เรายังกระทําอีกหลายประการ 

ทําใหยุคสงบสุขของมนุษยใกลจะจากไป ยุคน้ําทวมฟาปลากินดาวใกลเขามาเยือน (สุพัตรา  แซล่ิม. 

2550; อางอิงจาก ธรณ ธํารงนาวาสวัสดิ์. 2550: คํานิยม) ภาวะโลกรอน (Global Warming) หรือ

ภาวะสภาพอากาศเปลี่ยนแปลง (Climate Change) เปนมหันตภัยทําลายโลกที่มองเผินๆ แลวไมนา

รุนแรงนักแตกลับถูกจัดลําดับความรุนแรงและความเปนไปไดไวที่อันดับแรกสุด ดวยเหตุผลที่วาแม

ภาวะโลกรอนจะไมไดทําใหโลกแตกเปนเสี่ยงๆ หรือมีการระเบิดครั้งใหญเกิดขึ้น และมนุษยสวนหนึ่งก็

อาจจะยังอยูได ทวาในวันนี้ภาวะโลกรอนดําเนินไปถึงขีดสุด (สุพัตรา  แซล่ิม. 2550: 29) และ อานนท 

สนิทวงศ ณ อยุธยา ไดกลาววา ภาวะโลกรอนเกิดจากฝมือมนุษยที่ปลอยปริมาณกาซเรือนกระจกเพิ่มข้ึน 

โดยมีสาเหตุมาจากการปลดปลอยคารบอนจํานวนมาก ไมวาจะเปนกาซคารบอนไดออกไซด กาซ

คารบอนมอนนอกไซด กาซมีเทน กาซจากสารซีเอฟซี รวมทั้งปญหาการตัดไมทําลายปา แมผลกระทบ

จากโลกรอนจะยังไมสงผลถึงขั้นวิกฤต แตผลกระทบก็จะคอยๆ เกิดขึ้น (กองบรรณาธิการมติชน. 2550: 

13) เนื่องจากทั้งโลกกําลังใหความสนใจกับปญหานี้ อันที่จริงโลกเรามีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา

อยูแลวตามหลักไตรลักษณ คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา แตการเปลี่ยนแปลงดานที่เลวรายที่เกิดขึ้นนี้เปน

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากน้ํามือของมนุษย จากการเสพยติดพลังงานและนิสัยชอบความสะดวกสบาย

ของมนุษย สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ชีวิตสัตว และคนทั้งโลก ผูที่ไดรับผลกระทบอยางแนนอน     

คือเยาวชนหรือเด็กๆ ในวันนี้ พวกเขามีสิทธิ์ที่จะรูวาเขาจะเจอกับสภาวะอยางไรในอนาคต และเกิด

เนื่องมาจากอะไร เขาอาจจะรูสึกโกรธและโทษคนรุนกอนๆ วาทําไมจึงปลอยใหเกิดผลกระทบดังกลาว

และปลอยใหพวกเขารับเคราะห แตที่สําคัญคือเขาควรจะทราบวาจะตองเตรียมรับมืออยางไรกับส่ิงที่

จะเกิดขึ้น และถาเขาใจกระบวนการและที่มาของปญหา เขาจะไดปรับตัวและปรับวิถีชีวิตของเขาเพื่อ

สงผลกระทบนอยที่สุดตอโลกที่เขาอาศัยอยู (วันฟาใส. 2550; อางอิงจาก พงษ  ทรงพงษ. 2550: คํานิยม) 

 การจัดประสบการณแบบโครงการ เปนการศึกษาอยางลึกซึ้งในหัวขอที่เด็กสนใจ มีคุณคาใน

การเรียนรู โครงการมีความเกี่ยวของกับการพัฒนาสติปญญา การศึกษาในวิชาตางๆ ทักษะทาง     

การคิดแกปญหา การทํางานรวมกับผูอื่น โดยเด็กจะเปนผูมีบทบาทในการเลือกเรื่องที่จะเรียนหรือ

เลือกวิธีการที่จะศึกษาหาความรูดวยตนเอง และมีครูที่ยอมรับความคิดเห็นของเด็ก แสดงใหเด็กเห็น

วาครูใหความสนใจ เชื่อมั่นในความคิดของเด็ก และใหโอกาสเด็กที่จะเรียนรูตามความคิด และวิธีการ
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ของตนเอง เพื่อแสวงหาคําตอบและเสนอผลการคนหาคําตอบดวยงานที่สรางขึ้น โครงการจะมี    

ความแตกตางกัน อาจจะใชเวลาประมาณสัปดาหหรือนานกวานี้ขึ้นอยูกับความสนใจของเด็ก             

(Katz; & Chard. 1994) การจัดประสบการณแบบโครงการ (Project Approach) เปนรูปแบบการจัด

ประสบการณแบบหนึ่งที่มุงเนนผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู  โดยการจัดประสบการณตรงและ

สถานการณจริง เพื่อใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติและกระทําสิ่งตางๆ ไดอยางเต็มตามศักยภาพ ชวยให

ผูเรียนไดรูจักปรับตัวรวมถึงการมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ ส่ิงของ และสภาพแวดลอม โดยเฉพาะกับบุคคล

และสังคมบนพื้นฐานของวัย ความแตกตางระหวางบุคคลในการเรียนรู และการแกปญหาอยางมี

เหตุผล (พัชรี  ผลโยธิน. 2541: เอกสารหมายเลข 3) การจัดประสบการณแบบโครงการที่ยึดผูเรียนเปน

ศูนยกลาง (Child Center) ผูเรียนไดปฏิบัติจริงจากความสนใจของผูเรียน ไดพัฒนาการตั้งคําถามหรือ

ปญหาการทํางาน การคนหาทางแกปญหา นักเรียนเปนผูกําหนดเปาหมายและวางแผนวาจะทําอยางไร

จึงจะบรรลุเปาหมายและจะนําเสนออยางไร โดยมุงใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมที่หลากหลาย 

โดยครูมีบทบาทยอมรับความคิด การแสดงออกของผูเรียน ชวยเหลือสนับสนุน ใหผูเรียนประสบความสําเร็จ

ตามวัตถุประสงค โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรู และ

สงเสริมการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย (เปลว ปุริสาร. 2543: 2) นอกจากนี้การเรียนรูผานโครงการ

เปนการพัฒนาเด็กทุกดาน ทําใหเด็กเห็นคุณคาและมีความเชื่อมั่นในตนเอง สงเสริมใหเกิดการแกปญหา

อยางเปนเหตุและเปนผลทําใหเกิดการเรียนรูอยางบูรณาการ การเรียนรูผานโครงการเปนการเรียนรู

อยางลุมลึกจากความสนใจและความคิดของเด็กตั้งแตเร่ิมโครงการจนสิ้นสุดโครงการ (สุจินดา ขจรรุงศิลป; 

และธิดา พิทักษสินสุข. 2543: 43) 

 การจัดประสบการณแบบโครงการ คือ หัวใจสําคัญของกิจกรรมทุกกิจกรรมในการเรียนรูของ

เด็ก (ลําดวล ปนสันเทียะ. 2545: 2; อางอิงจาก Knoll. 1996: 193-223) การจัดประสบการณแบบ

โครงการไมใชสิ่งใหมสําหรับเด็กปฐมวัย แตเปนรูปแบบการศึกษาที่พัฒนาขึ้นตามความสนใจของเด็ก

ที่มีตอส่ิงตางๆ นําเด็กไปสูการทําโครงการรวมกันและเรียนรูการทํางานเปนกลุมรวมกันอยางมีความสุข 

(จิรภรณ  วสุวัต. 2540: 22-23) การพัฒนารูปแบบการสอนโดยการใชการจัดประสบการณแบบโครงการ

ในการสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองของเด็กวัยอนุบาล พบวาการจัดประสบการณแบบโครงการ

สามารถสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองใหกับเด็กในกลุมทดลองซึ่งเปนปจจัยหนึ่งใน การพัฒนาเด็ก

ไปสูการพึ่งพาตนเอง ดังนั้นผูวิจัยจึงนําแนวคิด รูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการมาปรับใช

เปนแนวทางในการสงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลเปน

สําคัญ  
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 ดังนั้นจากแนวคิด เหตุผล และหลักการที่กลาวมาขางตนนั้น ผูวิจัยจึงสนใจเกี่ยวกับเรื่อง   

ภาวะโลกรอน และความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย จึงนํารูปแบบการจัดประสบการณ

แบบโครงการมาใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากรูปแบบการจัดประสบการณ 

แบบโครงการนี้เหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัยในดานการเรียนรู การตั้งคําถาม การคนหาคําตอบ      

การแกปญหาในดานตางๆ และยังเปนการจัดกิจกรรมเพื่อตอบสนองความตองการของเด็กปฐมวัย 

โดยคํานึงถึงความสนใจ และความแตกตางระหวางบุคคลเปนสําคัญ เพื่อศึกษาวาผลของการจัด

ประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนที่มีตอความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย

สูงขึ้นหรือไมเพียงใด โดยการจัดกิจกรรมศึกษาคนควา การปฏิบัติ การทดลอง การทัศนศึกษา การจัด

นิทรรศการผลงานของเด็ก และการบันทึกการเรียนรูของเด็กในแตละวัน ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้จะเปน

แนวทางใหผูที่เกี่ยวของและผูที่สนใจใชเปนแนวทางในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของ

เด็กปฐมวัยตอไป 

 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมาย ดังนี้ 

 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ     

แบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ

แบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนกอนและหลังการทดลอง 

 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 1. เพื่อเปนแนวทางสําหรับครูปฐมวัย ผูที่เกี่ยวของและผูที่สนใจไดนํารูปแบบการจัดประสบการณ

แบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนไปประยุกตใชในการจัดการศึกษาและเปนแนวทางในการจัด

ประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งเปนการพัฒนาและสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหาของ

เด็กปฐมวัย 

 2. การศึกษาคนควาครั้งนี้เพื่อกระตุนใหครูปฐมวัย ผูที่เกี่ยวของ และผูที่สนใจในการจัด

การศึกษาปฐมวัยไดตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญของการสงเสริมความสามารถในการแกปญหา

ของเด็กปฐมวัย 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
  ประชากรที่ใชในการศึกษา 

      ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชาย-หญิงที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ซึ่งกําลัง

ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเกษมพิทยา สังกัดสาํนกับรหิารงาน

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 30 คน  
    กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 

      กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชาย-หญิงที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ซึ่งกําลัง

ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเกษมพิทยา สังกัดสาํนกับรหิารงาน

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีขั้นตอนการเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการ

สุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 1 หองเรียน จากจํานวน 2 หองเรียน จํานวน

นักเรียน 15 คน 
  ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 2. ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการแกปญหา 

 

นิยามศัพทเฉพาะ  
 1. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียนชาย-หญิงที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ที่กําลังศึกษาอยู        

ชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเกษมพิทยา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ

สงเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร 

 2. การจัดประสบการณแบบโครงการ หมายถึง รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูที่

สงเสริมการเรียนรูของเด็กในส่ิงที่เด็กสนใจอยางลุมลึก โดยกระบวนการเรียนการสอนนั้นเด็กเรียนจาก

การมีปฏิสัมพันธกับครู เพื่อน ผูปกครอง บุคคลอื่น วัตถุ ส่ิงของ และสิ่งแวดลอมรอบตัว โดยการลงมือ

ปฏิบัติจริง การแกปญหาดวยตนเอง และไดสังเกต คนควา ทดลองซึ่งเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู

เกี่ยวกับภาวะโลกรอน โดยการจัดกิจกรรมครูเปนผูชี้แนะหัวเร่ืองโครงการที่จะศึกษาใหกับเด็ก และให

เด็กเปนผูตอยอดในการเรียนรูเกี่ยวกับเร่ืองภาวะโลกรอน การจัดประสบการณแบบโครงการประกอบดวย 

3 ระยะ คือ  
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  ระยะที่ 1 ระยะสรางความสนใจและเริ่มตนโครงการ เปนระยะที่สรางความสนใจโดยครู

จัดสภาพแวดลอม บรรยากาศภายในหองเรียน และภายนอกหองเรียนที่เอ้ือตอการเรียนรู คนหาประสบการณ

เดิมของเด็ก สรางแรงจูงใจใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับเร่ืองภาวะโลกรอน เมื่อเกิดความสนใจเด็กและ

ครูรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กรูแลว สิ่งที่เด็กยังไมรู และสิ่งที่เด็กควรรูจากเรื่องภาวะ

โลกรอน โดยเด็กจะนําเสนอประสบการณเดิม ความรู ความเขาใจ ตั้งคําถาม และคิดกิจกรรมตางๆ ที่

เด็กสนใจ 

  ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ เปนระยะที่เด็กวางแผนเพื่อคนควาและปฏิบัติตาม

แผนการที่วางไวเพื่อหาคําตอบจากคําถามที่ตั้งไว ตลอดจนถึงการพิสูจน ทดสอบสิ่งที่สนใจ จากแหลงขอมูล

ที่หลากหลาย ครูเปนผูอํานวยความสะดวก สนับสนุนในการปฏิบัติกิจกรรมในการศึกษาคนควาของ

เด็ก 

  ระยะที่ 3  ระยะสรุปและประเมินโครงการ เปนระยะที่ทุกคนพอใจที่จะสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู 

นําเสนองานที่ทําในโครงการ ประเมินการเรียนรูในโครงการ การจัดนิทรรศการผลงานและความรูให

ผูอ่ืนไดมีโอกาสเขามามีสวนรวมในกิจกรรมของโครงการที่เด็กๆ ไดทํารวมกัน 

 3. ภาวะโลกรอน หมายถึง ภาวะที่อุณหภูมิโดยเฉลี่ยของโลกสูงขึ้น ซึ่งเปนสาเหตุที่ทําให

ภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง ภาวะโลกรอนอาจนําไปสูการเปลี่ยนแปลงของปริมาณฝน ระดับน้ําทะเล และ

สงผลกระทบอยางกวางขวางตอพืช สัตว และมนุษย กิจกรรมตางๆที่มนุษยทํานั้นสงผลใหเกิดภาวะ

โลกรอน จากที่กลาวมาจึงสงผลใหเด็กปฐมวัยควรไดรับการเรียนรูเพื่อที่จะไดมีสวนรวมในการชวย

แกไขปญหาเกี่ยวกับภาวะโลกรอนซึ่งเปนปญหาที่สําคัญมากในปจจุบันนี้ ควรมีการปลูกจิตสํานึกใน

การมีสวนรวมในการแกปญหาภาวะโลกรอนที่มีความรุนแรงมากขึ้น โดยเด็กปฐมวัยสามารถมีสวน

รวมในการแกปญหาภาวะโลกรอนไดโดยการเรียนรูและการปฏิบัติผานกิจกรรม 3 R ไดแก  

 การลดการใช (Reduce) คือ การลดการใชการบริโภคทรัพยากรที่ไมจําเปนลงโดยเฉพาะ  

การลดการบริโภคทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป  

 การใชทรัพยากรใหคุมคาที่สุด (Reuse) คือ การนําสิ่งของเครื่องใชมาใชซ้ํา ซึ่งบางอยางอาจ

ใชซ้ําไดหลายๆ คร้ัง  

 การนําหรือเลือกใชทรัพยากรที่สามารถนํากลับมารีไซเคิล (Recycle) คือ การนํากลับมาใช

ใหม การลดการใชทรัพยากรในธรรมชาติจําพวกตนไม และแรธาตุตางๆ  

 จากกิจกรรม 3R ดังที่กลาวนั้นสามารถนํามาปรับใชเพื่อเปนรูปแบบและแนวทางในการจัด

ประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนสําหรับเด็กปฐมวัยได 

 



 8 

 4. การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน คือ การนํารูปแบบการจัด

ประสบการณแบบโครงมาจัดกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอน เพื่อใหเด็กไดเรียนรูอยางลุมลึก

เกี่ยวกับเร่ืองภาวะโลกรอน โดยการลงมือปฏิบัติจริง และไดรับประสบการณตรง ซึ่งเหมาะสมกับ

พัฒนาการและความตองการของเด็กปฐมวัย  

 5. ความสามารถในการแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการใชความคิดหาคําตอบมา

แกไขปญหาและจากประสบการณที่เกิดขึ้น การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน

ซึ่งเปนประสบการณทางตรงและทางออมที่เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรูวิธีการแกปญหาใหไดตรงจุดมุงหมาย

อยางเหมาะสม ซึ่งประเมินโดยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นโดย

จําแนกเปนรายดาน ดังนี้ 

        5.1 ดานการแกปญหาของตนเอง หมายถึง วิธีการตัดสินใจแกปญหาที่เกิดขึ้นกับตนเอง

ใหทุเลา หรือหมดไปไดอยางเหมาะสม โดยการแกปญหานั้นเปนปญหาที่เกิดขึ้นกับตนเองโดยตรง 

        5.2 ดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน หมายถึง วิธีการตัดสินใจแกปญหาที่

เกิดขึ้น ซึ่งเปนปญหาของตนเองแตผูอ่ืนมีสวนเกี่ยวของกับปญหานั้นดวย โดยสามารถคิดแกปญหานั้น

ไดอยางเหมาะสม 

        5.3 ดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืน หมายถึง วิธีการตัดสินใจแกปญหาเพื่อชวยเหลือ

หรือบอกวิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้นกับผูอ่ืนเมื่อผูอ่ืนประสบกับปญหานั้น โดยเปนการคิดแกปญหาจาก

ตนเองที่ชวยเหลือผูอ่ืนไดอยางเหมาะสม 
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กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา    
         

ตัวแปรอิสระ         ตัวแปรตาม 
 

 
                            
 
 
                                                                                                                                       
 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 

 
สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนมีความสามารถ

ในการแกปญหาสูงขึ้น 
 
 

 
      การจัดประสบการณแบบโครงการ 
เกี่ยวกับภาวะโลกรอน 
ระยะที ่1 ระยะสรางความสนใจและ 

              เร่ิมตนโครงการ 

ระยะที ่2 ระยะพัฒนาโครงการ 

ระยะที ่3 ระยะสรุปและประเมินโครงการ 

 

 
    ความสามารถในการแกปญหา 
1. ดานความสามารถในการแกปญหา

ของตนเอง 

2. ดานความสามารถในการแกปญหา

ของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน 

3. ดานความสามารถในการแกปญหา

เพื่อชวยเหลือผูอ่ืน 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาครั้งนี้ จําแนกไดดังนี้ 
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาวะโลกรอน 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหา 
 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 1.1   ความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 1.2   ประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 1.3   แนวคิดของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 1.4   ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 1.5   ข้ันตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 1.6   กิจกรรมที่สําคัญในการจัดประสบการณแบบโครงการ 

1.7   บทบาทครู นักเรียน และผูปกครองในการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 1.8   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับภาวะโลกรอน 
 2.1   ความหมายของภาวะโลกรอน 

 2.2   ความสําคัญของภาวะโลกรอน 

 2.3   สาเหตุของการเกิดภาวะโลกรอน 

 2.4   ผลกระทบที่เกิดจากภาวะโลกรอน 

 2.5   แนวทางและวิธีการในการแกปญหาภาวะโลกรอน 

 2.6   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาวะโลกรอน 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหา 
 3.1   ความหมายของการแกปญหา 

 3.2   ความสําคัญของการแกปญหา 

 3.3   ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแกปญหา 

3.4   ประเภทและลักษณะของการแกปญหา 

 3.5   รูปแบบกระบวนการและขั้นตอนการแกปญหา 
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 3.6   องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการแกปญหา 

 3.7   การสงเสริมความสามารถในการแกปญหา 

 3.8   การแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

 3.9  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหา 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการศึกษาคนควาแบงออกเปนหัวขอดังนี้ 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 1.1 ความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

      นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึง ความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

ดังนี้ 

       แคทซและชารด (Katz; & Chard.1994) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปน

การศึกษาแบบลึกซึ้งในหัวขอที่เด็กสนใจ และครูพิจารณาแลววามีคุณคาในการเรียนรู โครงการมีความ

เกี่ยวของกับพัฒนาการทางสติปญญา การศึกษาในสาขาวิชาตางๆ ทักษะทางสังคม ความสามารถ

และเนนการทํางานรวมกัน 

        ฮารทแมน (Hartman. 1995: 1-4) กลาววา วิธีการสอนแบบโครงการเปนการจัด

ประสบการณแบบลุมลึก เมื่อเด็กเขารวมโครงการพัฒนาคําถาม แสดงความสามารถ คนหาทาง

แกปญหาเสนอกระบวนการแกปญหาที่คิดคนขึ้นมา โครงการอาจใชเวลาประมาณสัปดาหหรืออาจ

นานกวานี้ก็ไดข้ึนอยูกับความสนใจของเด็ก โดยมีวิธีการ 3 ข้ันตอน คือ ระยะเริ่มตน (Start) ระยะปฏิบัติ

ใหบังเกิดผล (Implementation) และระยะการปรับนําเสนอ (Transition) 

         เปลว  ปุริสาร (2543: 15) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการ เปนรูปแบบการ

จัดประสบการณที่มุงสงเสริมการเรียนรู จากการศึกษาคนควาอยางลึกซึ้งจากเรื่องที่เด็กสนใจ และเปด

โอกาสใหเด็กไดเลือกทํากิจกรรมตางๆ ตามความสนใจ เด็กไดรวมมือกันวางแผน กําหนดแนวทางการ

เรียนรู และใชระยะเวลาตามความตองการของเด็ก เปนการสงเสริมกระบวนการทํางานกลุมรวมกัน

อยางมีความสุข โดยมีครูเปนผูชวยเหลืออํานวยความสะดวก กระตุนใหคิด และเปนผูรวมงานโดยเด็ก

จะสามารถคิดตัดสินใจเลือก และดําเนินกิจกรรมแกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในการทําโครงการรวมกัน 

อันเปนผลมาจากความสนใจและความทาทายของโครงการ  

         สุจินดา  ขจรรุงศิลป (2544: 6) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนการจัด

ประสบการณใหเด็กไดมีบทบาทสําคัญที่กอใหเกิดการเรียนรูอยางลุมลึก ซึ่งอาจจัดเปนรายบุคคลหรือ

รายกลุมก็ไดที่จะสนใจเรียนรูศึกษาคนควาสิ่งใดหรือเร่ืองใดเรื่องหนึ่งอยางละเอียด ระยะเวลาอาจใช

หลายวัน หลายสัปดาห หรือเปนเดือนซึ่งขึ้นอยูกับอายุเด็กและธรรมชาติของหัวขอโครงการนั้นๆ 
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กลาวโดยสรุปวา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนรูปแบบการจัดประสบการณที่

คํานึงถึงความสนใจ ความตองการ ความรู ความสามรถในการเรียนรูและการแกปญหาของเด็กในเรื่อง

ที่เด็กสนใจที่จะเรียนรู หรือเร่ืองที่ครูชี้แนะแลวเด็กเกิดความสนใจที่จะศึกษาคนควา โดยเด็กจะเปน            

ผูตัดสินใจเลือกทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง  ซึ่งเรื่องที่จะเรียนรูนั้นเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก และ

ยังเปนการสงเสริมการทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุม การรวมมือกันวางแผน การกําหนดแนวทางการ

เรียนรู โดยมีครูเปนผูคอยดูแล อํานวยความสะดวก เปนที่ปรึกษา ใหคําแนะนํา ชี้แนะ จัดหาสื่อวัสดุ

อุปกรณตางๆ และจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 
1.2 ประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
      การศึกษาประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ แวน ออสดวล   

(Van  Ausdal. 1988) ไดกลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการไมใชส่ิงแปลกใหมในการศึกษา

ระดับอนุบาล หรือระดับประถมศึกษา ซึ่งสอดคลองกับ สเตวาส (Stewast. 1986) ที่ไดยืนยันวาแตเดิม

ความคิดในการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบโครงการเคยเกิดขึ้นและเปนที่รูจักกันอยางแพรหลายใน

สหรัฐอเมริกา โดยไดรับการสนับสนุนจาก ดิวอ้ี (Dewey) และ คิลแพททริค (Kilpatrice) และคนพบวา 

การจัดประสบการณแบบโครงการมีลักษณะการสอนใกลเคียงกับวิธีการสอนแบบที่ไดรับการพัฒนา

จากวิทยาลัยการศึกษาแหง Bank Street ที่เนนการเรียนรูจากการกระทําและมีลักษณะเหมือนกับ

การศึกษาแบบ Open Education ซึ่งมีรูปแบบการสอนแบบบูรณาการและสามารถคนพบไดจาก

การศึกษาของ แคทช และชารด (Katz; & Chard. 1994) ที่ไดอธิบายถึงการทํางานของเด็กในประเทศ

อังกฤษป 1920 (จิรภรณ  วสุวัต. 2540: 58-59) 

      กลาวโดยสรุปวา การจัดประสบการณแบบโครงการไดนํามาใชเปนรูปแบบการจัดประสบการณ

สําหรับเด็กอนุบาลและประถมศึกษา ซึ่งไดมีการพัฒนาใหเหมาะสมกับชวงอายุของเด็ก และเปนการ

จัดประสบการณที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหเด็กลงมือปฏิบัติจริง คนหาสิ่งตางๆ ดวยตนเอง เปนการ

สงเสริมใหเด็กไดเกิดการเรียนรูและยังเปนการพัฒนาทักษะในดานตางๆ ใหเหมาะสมตามวัยดวย 
1.3 แนวคิดของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
      การจัดประสบการณแบบโครงการไดนําแนวคิดของนักการศึกษาที่สําคัญในประเทศ

สหรัฐอเมริกาชวงศตวรรษที่ 19 ถึงตนศตวรรษที่ 20 ประกอบดวยแนวคิดของนักการศึกษาที่สําคัญ คือ 

      แนวคิดแบบคอนสตรัคติวิส ของเพียเจต (Katz; & Chard. 1994) ใหความสําคัญอยาง

มากกับกระบวนการการสรางความรูดวยตนเองของเด็ก ดังไดกลาวมาขางตนถือวาเปนแนวคิดสําคัญ

ของการจัดประสบการณแบบโครงการ ที่นําไปสูการจัดกิจกรรมและการเตรียมการ เพื่อสงเสริมสนับสนุน

การเรียนรูที่มาจากความสนใจของเด็ก โดยสงเสริมการวางแผน คนควาทดลอง การทํางานรวมกัน 

และการแกปญหารวมกัน 
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      แนวคิดของไวก็อตสกี้ (วัฒนา มัคคสมัน. 2539: 19; อางอิงจาก Vygotsky. n.d.) เปน

แนวคิดที่สําคัญอีกแนวคิดหนึ่งที่กลาวถึงกระบวนการการเรียนรูที่เรียกวา Scaffolding จากหลักการ

ของ Zone of Proximal Development (ZPD) ที่เชื่อวาเด็กเกิดการเรียนรูไดมีพัฒนาการทางสติปญญา 

เกิดทัศนคติ เมื่อมีการปฏิสัมพันธและการทํางานรวมกับผูอ่ืน เชน ผูใหญ ครู และเพื่อนบุคคลเหลานี้ 

จะใหขอมูลที่สนับสนุนการเรียนรู Zone of Proximal Development (ZPD) ซึ่งเปนสภาวะที่เด็กเผชิญ

กับปญหาที่ทาทาย เมื่อเด็กไมสามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพัง การไดรับความชวยเหลือแนะนําจาก

ผูใหญ หรือจากการทํางานรวมกับเพื่อนที่มีประสบการณมากกวาจะทําใหเด็กสามารถแกปญหานั้นได

และเกิดการเรียนรูข้ึน แนวคิดนี้ทําใหเกิดความเขาใจและตระหนักในความสําคัญของบทบาทครูที่มี

สวนสงเสริมสนับสนุนการเรียนรูของเด็ก ซึ่งเปนหลักการสําคัญประการหนึ่งในการจัดประสบการณ

แบบโครงการ 

      แนวคิดของวิลเลียม คิลแพททริค (William H. Kilpatrick) ไดนําแนวคิดของดิวอ้ี (Dewey. 

1933) มาประยุกตใชโดยทําการทดลองวิธีการสอนแบบโครงการ และฝกหัดนักศึกษาครูใหรูจักใช

วิธีการสอนแบบโครงการ คิลแพททริค ไดศึกษาพบวาเด็กเรียนรูไดดีที่สุดเมื่อเด็กไดวางแผนรวมกัน    

มีอิสระในการตัดสินใจ และไดทําในสิ่งที่ตนตองการ ซึ่งมีผลใหเด็กมีระดับความพึงพอใจเพิ่มมากขึ้น 

และเด็กไดพัฒนาศักยภาพของตนเองในดานตางๆ สูงขึ้น อันเปนผลมาจากความสัมพันธของระดับ

ความสนใจและเปาหมายที่เด็กตองการเรียนรู ซึ่งไมไดมาจากการที่ครูกําหนด หรือจากบทเรียนสําเร็จรูป

จึงเปนการสอนที่ยึดเด็กเปนศูนยกลาง คิลแพททริค กลาววาการสอนแบบโครงการ คือ หัวใจสําคัญ

ของกิจกรรมทุกกิจกรรมในการเรียนรูของเด็ก (เปลว ปุริสาร. 2543: 16) 

      แนวคิดของวิลเลียม เจม (William Jame) เนนหลักการทางวิทยาศาสตร และศิลปะการ

สอนของครูเจม ไดรับการยกยองวาเปนบิดาของจิตวิทยาในสหรัฐอเมริกา แนวคิดของเขาชี้ใหเห็นวา

การนําวิทยาศาสตรมาใชในการควบคุมปรากฎการณตางๆ ขณะที่การสอนถือเปนศิลปะ ดังนั้นการจัด

ประสบการณในชั้นเรียนจึงตองใชจิตวิทยามาใชในชั้นเรียนใหเกิดประโยชน ซึ่งเปนสิ่งที่ครูตองศึกษา

และพัฒนาการสอนของตนเอง (เปลว ปุริสาร. 2543: 16-17) 

       การเรียนรูจากโครงการนั้นครูทุกคนจะรวมกันประชุมกอนการเริ่มโครงการเกี่ยวกับหัวขอ

ของโครงการที่อาจเกิดข้ึนไดจากความสนใจของเด็ก และคํานึงถึงความคิดที่คลายคลึงกับโครงการที่

อาจเกิดขึ้นตามสมมติฐาน ทางเลือกหรือตัวเลือกสําหรับเด็ก โดยครูจะวางกรอบความคิด ข้ันตอน   

แตละระยะของโครงการ ตลอดจนการเตรียมการที่พรอมสําหรับสิ่งที่ไมคาดหวังที่อาจเกิดขึ้นจาก

ความคิดความสนใจของเด็ก เมื่อเร่ิมโครงการในชั้นเรียนครูเอื้อใหเด็กไดคนหาสิ่งที่สนใจของตน และ

ทํางานในโครงการที่ตนสนใจ ความคิดโครงการของเด็กมีรากฐานมาจากประสบการณตอเนื่องของเดก็

และครู และจากการปฎิบัติ การสรางองคความรูรวมกัน หัวขอของโครงการอาจเริ่มจากเหตุการณโดย
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บังเอิญ หรืออาจเปนคําถามหรือปญหาที่เด็กถาม หรืออาจเกิดจากเนื้อหาที่ครูเร่ิมตนโดยการเลานิทาน

หรือสนทนากับเด็ก ซึ่งจะนําไปสูการทํากิจกรรมในโครงการเพื่อคนหาคําตอบที่เด็กสนใจ กิจกรรมและ

ประสบการณในโครงการเอื้อใหเด็กไดเรียนรูทางดานภาษา ศิลปะ วัฒนธรรม ความหมายของคณิตศาสตร 

วิทยาศาสตร สังคมศาสตร คุณธรรม การทํางานรวมกัน การหาขอตกลงรวมกันในกรณีที่มีความคิด

ขัดแยงกัน การสังเกต กระบวนการคิด การแกปญหา เรียนรูวิธีการเรียนรู รูจักแหลงที่มาของความรูที่

หลากหลาย พัฒนาทักษะในการสื่อความหมายดวยรูปแบบและวิธีการตางๆ เชน การปน การพูด   

การวาดภาพระบายสี อีกทั้งยังไดฝกฝนทักษะอื่น  ๆจากการทําโครงการอยางบูรณาการ (สุจินดา  ขจรรุงศิลป. 

2544: 3-4) 

       จากแนวคิดและหลักการสําคัญดังกลาวไดนําไปสูการพัฒนาการจัดประสบการณ      

แบบโครงการในปจจุบัน ชารลัน และชารลัน (Sharan; & Sharan 1992: 283-305) ไดกลาวเพิ่มเติมวา    

แมการศึกษาแบบโครงการจะไมใชส่ิงใหมในระดับอนุบาลและระดับประถมศึกษา แตเปนรูปแบบ

การศึกษาที่พัฒนาขึ้นตามความสนใจของเด็กที่มีตอส่ิงตางๆ นําเด็กไปสูการทํางานในโครงการรวมกัน 

และเรียนรูการทํางานเปนกลุมรวมกันอยางมีความสุข เชนเดียวกับที่เคยนํามาปฎิบัติในการศึกษาที่

ผานมาและประสบผลสําเร็จ ดังนั้นการจัดประสบการณแบบโครงการยังคงเปนวิธีการที่เหมาะสมกับ

เด็กปฐมวัย 

 กลาวโดยสรุปวา แนวคิดของการจัดประสบการณแบบโครงการเปนการจัดประสบการณที่ยึด

เด็กเปนศูนยกลาง โดยการเรียนรูนั้นเกิดจากความสนใจ ความตองการที่จะเรียนรูโดยการลงมือปฎิบัติ

จริง มีสวนรวมในการเลือกทํากิจกรรม มีปฎิสัมพันธกับบุคคลอื่น และการจัดประสบการณแบบโครงการ

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ซึ่งครูจะเปนผูอํานวยความสะดวก กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู

ตามพัฒนาการ ศักยภาพ และธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก 
   1.4 ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

      ฮารทแมน (Hartman. 1995: 141-147) กลาววา วิธีการสอนแบบโครงการ (Project Work) 

เปนการศึกษาหาความรูอยางลุมลึก เมื่อเด็กเขารวมโครงการจะไดพัฒนาคําถาม แสดงความสามารถ

คนหาทางแกปญหา เสนอกระบวนการแกปญหาที่คิดคนขึ้น โครงการใชเวลาประมาณโครงการละ    

3-4 สัปดาห แตบางโครงการก็ใชเพียงสัปดาหเดียว มีข้ันตอนหลักๆ ของวิธีการแบบนี้ คือ 

1. เร่ิมตน (Start)  

2. ปฏิบัติใหบังเกิดผล (Implementation)  

3. ปรับนําเสนอ (Transition) 
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โครงการมีไดหลายขนาด ตั้งแตโครงการขนาดเล็กที่ไมตองการพื้นที่มากนัก จนถึงโครงการที่

ตองการใชพื้นที่มากๆ เชน การทัศนศึกษา การเยี่ยมชุมชน การสํารวจ บทบาทสมมติ จิตรกรรมฝาผนัง 

การแสดง และเสนอโครงการ การจัดการเรียนการสอนแบบโครงการอาจใชเปนแกนของหลักสูตร (Program) 

หรือใชในบางสวนของหลักสูตรได เราสามารถใชวิธีการแบบโครงการรวมกับวิธีการสอนแบบหนวยการ

เรียนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole Language) โปรแกรมศิลปะการสอนลักษณะนี้ตองมีการ

จัดเตรียมเพื่อใหเด็กมีประสบการณตรงกับสถานการณจริง ไดพบกับผูคนจริงๆ ซึ่งประสบการณตรง

ดังกลาวจะเปดโอกาสใหเด็กเขารวมในกระบวนการของโครงการโดยเด็กจะได 

1. เลือกเรื่องสําหรับโครงการ 

2. พัฒนาทิศทาง แนวทางของโครงการ 

3. ลงมือปฎิบัติเพื่อใหเกิดผล 

4. เก็บรวบรวมขอมูลเพื่อประเมินความกาวหนาของโครงการ 

5. ตัดสินความกาวหนาของโครงการและสรุป 

      บูธ (Booth. 1987: 46-49) กลาววา วิธีการสอนแบบโครงการเปนการสอนที่เนนเด็กเปน

ศูนยกลาง การสอนแบบโครงการมี 2 ลักษณะ คือโครงการเต็มรูปแบบ (Full scale project) กับโครงการ

เชื่อมโยงกิจกรรมสรางแรงจูงใจ (bridging or motivating) ซึ่งทั้งสองลักษณะนี้มีความสัมพันธกัน 

กลาวคือกิจกรรมสรางแรงจูงใจ หรือโครงการยอยเปนกิจกรรมในหองเรียนเทานั้น สวนโครงการสมบูรณมี

การขยายออกนอกหองเรียนดวย โครงการสมบูรณแบบจะมีข้ันตอนอยู 3 ข้ันตอน คือ 

1. การวางแผนในหองเรียน (Classroom planning) เด็กและครูอภิปรายถึงหัวขอเรื่อง

และขอบเขตของโครงการ 

2. ดําเนินการโครงการ (Carry out the project) เด็กจะออกจากหองเรียนไปดําเนิน

โครงการตามแผนที่เด็กวางไว 

3. ข้ันทบทวน (Reviewing and Monitoring the work) เปนการอภิปราย และใหขอมูล

ยอนกลับหลังจากเสร็จส้ินโครงการ ครูแนะนําใหขอคิดเห็น เด็กวิเคราะหผลงาน และกระบวนการทํางาน 

แตการทํางานเต็มรูปบางทีก็ตอบสนองความตองการอันกระตือรือรนของเด็กไมทัน 

ดังนั้นจึงมีโครงการยอย (Bridging) ซึ่งสามารถทําในหองเรียน ไมตองออกไปนอกหองเรียน ใชเวลา

ส้ันๆ โครงการลักษณะนี้ถูกออกแบบสําหรับผูเร่ิมตนใชโครงการในการสอนใหมๆ เวลาที่ใชในโครงการ

ไมจํากัดตายตัวขึ้นอยูกับจํานวนเวลาที่มีและธรรมชาติของโครงการ บางทีโครงการก็ใชเวลา 3 ชั่วโมง 

บางที่ก็ใชเวลา 12 สัปดาห แตจะสั้นหรือยาวอยางไรก็มีกระบวนการและขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1.  ข้ันกระตุนความสนใจ (Stimulus) เปนการอภิปรายเบื้องตน และแลกเปลี่ยน

ความเห็นเกี่ยวกับโครงการวาจะใชเวลาเทาใด รายละเอียดของโครงการมีอะไรบาง 
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2.  ข้ันเตรียมโครงการ (Definition of the Project Objective) เปนการอภิปราย และ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการวาจะใชเวลาเทาไหร รายละเอียดของโครงการมีอะไรบาง 

3.  ข้ันฝกทักษะที่จําเปน (Practice) บางโครงการตองการทักษะที่จําเปนในการ

ดําเนินการ จําตองมีการฝกทักษะเหลานั้นกอน เชน การสัมภาษณ 

4.  ข้ันเตรียมวัสดุอุปกรณ (Design of Written Materials)  

5.  ข้ันกิจกรรมกลุม (Group Activities)  

6.  ข้ันเก็บรวบรวมขอมูล (Collecting Information) 

7.  ข้ันสรุปการดําเนินการ (Organization) 

8.  ข้ันเสนอผลโครงการ (Final Presentation) 

       แคทซ (เปลว ปุริสาร. 2543: 19; อางอิงจาก Katz.1993: 18) กลาววา การสอนแบบโครงการ

เปนการศึกษาอยางลุมลึกในเรื่องที่เด็กมีความสนใจโดยศึกษาจากสภาพแวดลอมและสถานการณจริง

ที่อยูรอบตัวเขา ซึ่งจะทําใหเด็กมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โตแยง ตอรองกับครูในเรื่องตอไปนี้ 

 1.  การเลือกคําถามที่ตองการจะคนควา 

 2.  วิธีการที่จะใชคนหาคําตอบ 

 3.  วิธีการที่จะเสนอคําตอบ หรือผลงานที่คนพบคําตอบแลว เชน วาดภาพ ระบายสี 

                   แคทซและชารด (Katz; & Chard. 1994: 10) ไดเปรียบเทียบการสอนปกติ (Systematic 

Instruction) กับการสอนแบบโครงการดังแสดงตอไปนี้ 

1.  การสอนปกติเปนการแสวงหาความรู ทักษะที่ใช แรงจูงใจจากภายนอก ขณะที่ 

การสอนแบบโครงการเปนการประยุกตใชความรู ทักษะที่มีอยูและใชแรงจูงใจจากภายในตัวเด็กเอง 

2.  ในการสอนปกติเด็กทํางานเพื่อหวังรางวัล หวังคะแนนจากครู ขณะที่การสอน  

แบบโครงการเด็กทํางานเพราะความตองการและความสนใจของเขาเอง 

3.  ในการสอนปกติครูเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนแลวจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ 

ขณะที่การสอนแบบโครงการเด็กเปนคนเลือกที่จะทํากิจกรรมที่หลากหลายโดยที่ครูเตรียมให 

4.  ในการเรียนสอนปกติครูเปนผูมีความรูความสามารถแลวถายทอดสูเด็ก ขณะที่

การสอนแบบโครงการเด็กจะถูกมองวาเปนผูมีความรูความสามารถ ครูเปนผูคอยชวยกระตุนใหเด็ก

พัฒนาในบางจุดที่ยังดอยอยู 

5. ในการเรียนการสอนปกติครูเปนผูสรางเด็กใหเกิดการเรียนรู และมีผลสําเร็จที่ดี 

ขณะที่การสอนแบบโครงการทั้งครูและเด็กรวมกันสรางการเรียนรูและผลสําเร็จทางการเรียน                   

  นอกจากนี้ยังกลาววา การสอนแบบโครงการ มีสาระสําคัญดังนี้ 
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1.  หัวขอของโครงการ (Topic) และการเลือกหัวขอโครงการ หัวขอโครงการตองมา
จากความสนใจและความตองการของเด็ก ครูมีเกณฑในการเลือกหัวขอโครงการดังนี้ 
 1.1  เปนหัวขอที่เด็กทุกคน หรือเด็กสวนใหญของกลุมสนใจ 
                  1.2  มีแหลงทรัพยากรในทองถิ่นเพียงพอที่จะจัดกิจกรรมในหัวขอโครงการนี้ได 
 1.3  เปนหัวขอที่เด็กพอจะมีประสบการณอยูบางแลว 
 1.4  เปนหัวขอที่เด็กสามารถใชประสบการณตรงในการคนหาขอมูล ขอเท็จจริงได 
 1.5  เปนเรื่องที่เปนจริง สามารถใหเด็กมีประสบการณตรงกับเร่ืองนั้นได 
 1.6  เปนเรื่องที่เปดโอกาสใหเด็กมีการรวมมือกันทํางาน 
 1.7  เปนเรื่องที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฎิบัติ สรางสิ่งของหรือเลนสมมุติ 
 1.8  เปนหัวขอที่มีความสัมพันธกับจุดประสงคของการเรียนการสอน 
 1.9  เด็กมีโอกาสใชทักษะตางๆ ในการเรียนรู 
 1.10 ผูปกครองมีโอกาสเขารวมกิจกรรมตามโครงการ 
 2.  กิจกรรมหลักๆ ในการสอนแบบโครงการ (Project Activities) โครงการใดโครงการ
หนึ่ง กิจกรรมที่เปนหลักในโครงการนั้นประกอบดวย 
 2.1  กิจกรรมการศึกษาคนควา (Investigation Activities) 
 2.2  กิจกรรมสราง (Construction Activities)  
 2.3  การเลนสมมุติ (Dramatic Play) 
 3.  โอกาสแหงการเรียนรู (Learning Opportunities) การสอนแบบโครงการเปดโอกาส
ใหเด็กไดเรียนรูอยางหลากหลายผานกิจกรรมของโครงการ เชน การแสดงออกทางภาษา การเลาเร่ือง 
การอาน การเขียนทางคณิตศาสตร เชน การเปรียบเทียบความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร เชน การสราง 
หรือการเลนอื่นๆ ส่ิงที่เด็กจะไดเรียนรูและเกิดการพัฒนาในการสอนแบบโครงการ คือ 
 3.1  ความรู (Knowledge) 
 3.2  ทักษะ (Skills) 
 3.3  คุณลักษณะการอยากรูอยากเรียน (Disposition) 
 3.4  ความรูสึก (Feelings) 
 4.  เด็กเปนผูเลือก (Children Making Choices) ในการสอนแบบโครงการเด็กมีโอกาส
ในการเลือกในหลายๆ ทาง ส่ิงที่เด็กเลือกกอใหเกิดผลทางการเรียนรูอยางหลากหลาย คือ การใหเกิด
พัฒนาการเรียนรูทางสติปญญา (Cognitive) พัฒนาการทางสุนทรียศาสตร (Aesthetic) พัฒนาการ
ทางสังคม (Social) พัฒนาการทางอารมณ (Emotional) และพัฒนาการทางจริยธรรม (Moral) ผล
ทางการเรียนรูที่เกิดขึ้นบางประการเกิดขึ้นในกระบวนการแกปญหาของเด็ก บางประการเกิดจากผล
การทํางานตามกระบวนการแกปญหาที่ไดพบกับทั้งความสําเร็จและความลมเหลว เด็กมีโอกาสที่จะ
เลือกในหลายๆ ทาง คือ 
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             4.1  โอกาสในการเลือกงานที่จะทํา 

             4.2  โอกาสในการเลือกเวลาที่จะทํา 

             4.3  โอกาสในการเลือกสถานที่ที่จะทํา 

             4.4  โอกาสเลือกเพื่อนที่จะทํางานดวย 

  5. บทบาทครู (The Role of Teacher) ครูเปนผูเฝาติดตามความสนใจของเด็ก 

จัดเตรียมกิจกรรมตามความตองการของเด็ก และเปนผูคอยใหการชวยเหลือในการแกปญหาของเด็ก 

กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

 6. การจัดนิทรรศการในหองเรียน (Classroom Display) หองเรียนในการสอนแบบนี้

จัดตกแตงโดยผลงานของเด็ก แสดงกระบวนการทํางานของเด็ก นอกจากจะใหผูอ่ืนเห็นทิศทางการดําเนินงาน

ของโครงการของเด็กแลว ยังเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กระลึกถึงสิ่งที่ตนเองทําอยู ทําใหเด็กสามารถศึกษาได

อยางลุมลึก 

 7.  ระยะตางๆ ของโครงการ (Phase of Project Work) 

          7.1  ระยะที่ 1 วางแผนเริ่มตนโครงการ (Planning and Getting Started) 

          7.2  ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ (Project in Progress) 

          7.3  ระยะที่ 3 คิดทบทวนและสรุป (Reflection and Conclusions)  

       การจัดการเรียนการสอนแบบโครงการเปนการจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียน

ไดเลือกเรื่องที่จะศึกษาดวยตนเอง โดยการกําหนดประเด็นปญหาขึ้นมาตามความสนใจ แลวใช

กระบวนการแกปญหาในการศึกษาความรูตามวิธีการของตน สรุปหลักการในการสอนแบบโครงการได 

ดังนี้ 

 1.  เด็กศึกษาในเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางลุมลึกลงไปในรายละเอียดของเรื่องนั้นๆ จนพบ

คําตอบที่ตองการ 

 2.  เร่ืองที่เด็กศึกษาเปนเรื่องที่เด็กเปนผูเลือกเองตามความสนใจ ประเด็นที่ศึกษาก็

เปนประเด็นที่เด็กตั้งคําถามขึ้นเอง 

 3.  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงใหเด็กไดมีประสบการณตรงกับเร่ืองที่ศึกษานั้น

โดยการเปดโอกาสใหเด็กไดสังเกตอยางใกลชิดจากแหลงความรูเบื้องตน 

 4.  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะใชระยะเวลาที่ยาวนานอยางเพียงพอตาม

ความสนใจของเด็ก เพื่อที่จะใหเด็กไดคนพบคําตอบ และคลี่คลายความสงสัยใครรู 

 5.  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเด็กไดประสบกับความสําเร็จ และความลมเหลว

ในวิธีการแสวงหาความรูตามวิธีการของเด็กเอง 
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 6.  เมื่อเด็กไดคนพบคําตอบแลวเด็กจะนําความรูใหมที่ไดนั้นมาเสนอในรูปแบบตางๆ 

ตามความตองการของเด็กเอง อาจจะเปนงานเขียน งานวาดภาพระบายสี การสรางแบบจําลอง     

การเลนสมมุติ ละคร การทําหนังสือ หรือรูปแบบอื่นๆ 

 7.  เด็กไดนําเสนอความรูตอเพื่อนๆ และคนอื่นๆ อันจะแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จ

ของกระบวนการศึกษาของตน และเกิดความภาคภูมิใจในความสําเร็จนั้น 

 กลาวโดยสรุปวา ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ เปนการจัดประสบการณที่

สงเสริมทักษะการเรียนรู โดยคํานึงถึงความตองการ ความสนใจของเด็กเปนสําคัญ และเปนกิจกรรมที่

มีความหลากหลาย เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทํากิจกรรมตางๆ ตามความสนใจ โดยเด็กไดรวมกันคิด

วางแผน ลงมือปฎิบัติ และสรุปอภิปรายผล โดยมีครูเปนผูอํานวยความสะดวก ดูแลใหความชวยเหลือ

ในดานตางๆ  
 1.5 ขั้นตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

      แคทซและชารด (Katz; & Chard. 1994) กลาวถึง การจัดประสบการณแบบโครงการ

แบงขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมในโครงการออกเปนระยะได 4 ระยะที่สําคัญ คือ 

  1. ระยะเตรียมการวางแผนเขาสูโครงการ (Preliminary Planning)  

    เปนระยะที่เด็กและครูใชเวลาในการพูดคุยเพื่อคนหาหัวขอ และคัดเลือกหัวขอ

สําหรับทําโครงการ หัวขออาจจะมาจากเด็กหรือครูเปนผูเสนอ ในระยะแรกที่เด็กยังไมมีประสบการณ 

ครูอาจจะเสนอหัวขอที่คิดวาเด็กนาจะสนใจและมีคุณคาในการเรียนรู โดยมีเกณฑในการเลือกหัวขอ

ดังตอไปนี้คือ 

 1.1  หัวขอ ควรจะมีความสัมพันธเกี่ยวของกับประสบการณในชีวิตประจําวันของ

เด็กอยางนอยที่สุดเด็กจะมีความคุนเคยกับหัวขอเพื่อเด็กจะไดสามารถตั้งคําถามเกี่ยวกับหัวขอได 

 1.2  มีการสงเสริมทักษะพืน้ฐานดานการอานออกเขียนได และจํานวน และควร

บูรณาการวิชาการตางๆ เขาไป เชน วทิยาศาสตร สังคมศึกษา ภาษา และศิลปะ 

 1.3  หัวขอควรจะมีคุณคาเพียงพอที่จะใหเด็กไดใชเวลาในการศึกษาคนควา   

อยางนอย 1 สัปดาห 

 1.4  หัวขอสามารถคนควาหรือทดสอบในโรงเรียนมากกวาที่จะไปทําที่บาน 

2. ระยะเริ่มตนโครงการ (Getting Project Start) 

    เมื่อหัวขอไดรับการคัดเลือกแลว ครูมักจะเริ่มตนดวยการสรางแผนภูมิเครื่อขาย 

การเรียนรู (Web) หรือแผนภูมิความคิด (Concept map) โดยใชการระดมสมอง เพื่อวางแผนในการศึกษา

และรวมกันตั้งคําถาม เพื่อคนหาคําตอบโดยการสืบสอบ ในระยะนี้มักจะเปนระยะที่เด็กทบทวน

ประสบการณเดิมเกี่ยวกับหัวขอที่กําลังศึกษาอยู 
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  3. ระยะดําเนินโครงการ (Project in Progress)  

      ระยะนี้ประกอบดวยการสืบคนควาโดยตรง มักจะมีการทัศนศึกษา เพื่อคนควา

ขอมูลเกี่ยวกับหัวขอ และใชกิจกรรมศิลปะ เชน การวาด การปน การประดิษฐ การกอสราง และกิจกรรม

ทางวิทยาศาสตร เชน การทดลอง การทดสอบตางๆ ในระยะนี้เด็กจะไดความรูและประสบการณใหม

จากการศึกษาในโครงการ มีการทดสอบสมมติฐาน และปรับปรุงแกไขผลงานที่ทําในโครงการใหเปน

ผลสําเร็จ เด็กมักจะใชเวลาการทําโครงการในระยะนี้ยาวนานกวาทุกระยะ 

4. ระยะสรุปและอภิปรายผลโครงการ (Consolidating Project)  

      ระยะนี้ประกอบดวยการเตรียมการสําหรับนําเสนอผลการศึกษาในโครงการ        

ในรูปแบบตางๆ เชน การแสดง การจัดนิทรรศการ การสาธิต เพื่อใหผูปกครอง ครู อาจารย และเพื่อนๆ 

ไดชมผลงานและกิจกรรมที่จัดขึ้น เมื่อเสร็จส้ินกิจกรรมแลวเด็กและครูจะรวมกันประเมินผลการเรียนรู

ที่ไดจากโครงการ และวางแผนเตรียมการสําหรับศึกษาในโครงการอื่นตอไป 

        วัฒนา  มัคคสมัน (2539: 2-7) ไดแบงขั้นตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ ดังนี้ 

  การจัดรูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการสําหรับเด็กปฐมวัยประกอบดวย     

3 ระยะ คือ 
  ระยะที่ 1 เริ่มตนโครงการ 

1.1 สราง / สังเกตความสนใจของเด็ก 

1.2 เด็กกําหนดหัวขอโครงการ 
ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 
   2.1 เด็กกําหนดปญหาที่จะศึกษา 

   2.2 เด็กตั้งสมมติฐานเบื้องตน 

   2.3 เด็กทดสอบสมมติฐานเบื้องตน 

   2.4 เด็กตรวจสอบสมมติฐาน 
ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 
   3.1 ส้ินสุดความสนใจ 

   3.2 นําเสนอผลงาน 

   3.3 ส้ินสุดโครงการและกําหนดโครงการใหม 

        นันทา  โพธิ์คํา (2544: 10-11) ไดแบงขั้นตอนในการจัดประสบการณแบบโครงการ ดังนี้ 
ระยะที่ 1 เริ่มตนโครงการ 

  เปนระยะที่ครูสังเกตและสรางความสนใจในเรื่องที่จะเรียนรูใหเกิดขึ้นในตัวเด็กแลว

ตกลงรวมกันเลือกเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพื่อทําการศึกษาอยางลุมลึกตอไป เร่ืองที่ถูกเลือกจะถูกกําหนดให

เปนหัวขอโครงการในระยะที่ 1 มีข้ันตอนที่เกิดขึ้น 2 ข้ันตอน คือ 
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 1.1  สังเกตและสราง / หรือสรางความสนใจของเด็ก อาจใชกิจกรรมดังนี้ ครูนําวัสดุ

หรือส่ิงของที่นาสนใจเขามาในหองเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนสังเกตอยางใกลชิด ครูกระตุนใหเด็กสังเกต

ในรายละเอียดของสิ่งนั้น 

 1.2  เมื่อสังเกตเห็นวาเด็กสนใจเรื่องราวใด ครูนําเรื่องราวนั้นมาอภิปรายรวมกับเด็ก

ใหเด็กเปนผูเลือกวาจะศึกษาหรือเรียนรูเร่ืองใด เมื่อไดเร่ืองที่เด็กสวนใหญเลือก กําหนดเรื่องนั้นเปน

หัวขอโครงการหากยังไมพบความสนใจของเด็ก ครูยอมรับเขา ใหเวลาเขาสังเกตสิ่งอื่นๆ ที่เขาสนใจ 

   1.2.1 รวมกันกําหนดหัวขอโครงการ 

   1.2.2 นําเรื่องที่เด็กสนใจมาอภิปรายรวมกัน 

   1.2.3 กําหนดเรื่องนั้นใหเปนหัวขอโครงการ 

   1.2.4 เด็กแลกเปลี่ยน / นําเสนอความรูเดิมเกี่ยวกับหัวขอโครงการดวย    

การเลาเรื่อง สังเกตสิ่งของ สนทนา วาดภาพหรือทํางานศิลปะอื่น 
  ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 
  กําหนดหัวขอคําถามหรือประเด็นปญหาที่เด็กอยากรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กลุมเด็กชวยกัน

กําหนดเปนหัวขอโครงการ แลวตั้งสมมติฐานดวยการลงมือปฎิบัติจนพบคําตอบดวยตนเอง ในระยะที่ 

2 นี้มีข้ันตอน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

 2.1 เด็กกําหนดปญหาที่จะศึกษา คือเด็กๆ รวมกันอภิปรายเกี่ยวกับโครงการเพื่อ

ตรวจสอบประเด็นที่อยากรู และรวมกําหนดเปนคําถามหรือปญหาที่เด็กอยากรู 

 2.2 เด็กตั้งสมมติฐานเบื้องตน เด็กตอบคําถาม (ตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนคําตอบ) 

โดยใชความรูเดิมที่มีอยู ครูจะตองชวยกระตุนความคิดของเด็กใหขยายคําตอบหรอืสมมติฐาน เปนสมมตฐิาน

ที่สามารถดําเนินการตรวจสอบไดในขั้นตอนนี้ครูจะจัดทําปายที่แสดงเรื่องราวการทําโครงการของเด็ก

แสดงไวในหองเรียน 

 2.3 เบื้องตนเด็กตรวจสอบสมมติฐาน ครูเตรียมวัสดุอุปกรณ สถานที่และอํานวย

ความสะดวกอื่นๆ เพื่อใหเด็กไดตรวจสอบสมมติฐาน ครูถายภาพขั้นตอนการทํางานของเด็กไวเพื่อ

จัดทําปายแสดงเรื่องราวและขอมูลที่เกี่ยวกับตัวเด็กเพื่อเก็บสะสมไวในพอตโฟลิโอของเด็ก  

 2.4 เด็กสรุปขอความจากผลการตรวจสอบสมมติฐาน กรณีที่ผลการตรวจสอบไม

เปนไปตามสมมติฐาน เด็กแสวงหาความรูเพิ่มเติมอาจจะมาจากการที่เด็กไปทัศนศึกษาแหลงความรู 

การเชิญวิทยากรและกิจกรรมอื่นๆ และกระตุนใหเด็กตั้งสมมติฐานขึ้นใหม กรณีที่ผลการตรวจสอบ

เปนไปตามสมมติฐาน เด็กสรุปองคความรูจากการที่เขาคนพบคําตอบดวยการลงมือปฎิบัติของเขาเอง 
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  ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 
  เปนระยะสุดทายของโครงการที่เด็กคนพบคําตอบของปญหา และเด็กไดแสดงใหครู

เห็นวาไดส้ินสุดความสนใจในหัวขอโครงการและหันเหความสนใจออกไปสูเร่ืองใหม ระยะนี้เปนระยะที่

ครูและเด็กจะไดแบงปนความรู ประสบการณการทํางานและแสดงถึงความสําเร็จของการทําโครงการ

แกคนอื่นๆ มีกิจกรรมที่ดําเนินการ ดังนี้ ครูสังเกตความสนใจของเด็กที่หันเหออกไป แลวนาํมาอภปิราย

ถึงวิธีการทํางาน ผลงานของเด็กแลวจัดแสดงผลงานตลอดโครงการ มีการเชิญเพื่อนหองอื่นๆ ผูปกครอง

มาชมผลงานถาเปนไปได และครูสังเกตความสนใจใหมที่เกิดขึ้น เพื่อจะกําหนดเปนหัวขอโครงการใหม

ที่จะศึกษาตอ 

        พัชรี  ผลโยธิน (2544: ช-น) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการแบงออกเปน      

3 ระยะ คือ 
  ระยะที่ 1 ทบทวนความรูและความสนใจของเด็ก 
  เด็กและครูใชเวลาสวนใหญในการอภิปรายเพื่อเลือกหัวเรื่องที่จะทําการสืบคน       

หัวเรื่องอาจเสนอโดยเด็ก ครู หรือเด็กและครูรวมกัน โดยใชหลักการในการเลือกหัวเรื่อง ดังนี้ 

 1.1  เลือกหัวเรื่องที่เกี่ยวกับประสบการณที่เด็กมีอยูทุกวัน อยางนอยเด็ก

ประมาณ 2-3 คน ควรจะคุนเคยกับหัวเรื่อง และจะชวยในการตั้งประเด็นคําถามเกี่ยวกับหัวเรื่อง 

 1.2  เลือกหัวเรื่องที่มีคุณคาสําหรับการเรียนรูของเด็ก และมีแหลงขอมูลใน

ทองถิ่นเพียงพอที่จะทํา ใหเด็กสามารถสืบคนแหลงขอมูลในการจัดทําโครงการ 

 1.3  ทักษะพื้นฐานทางการเรียนรูหนังสือและจํานวนการบูรณาการอยูใน    

หัวเรื่องที่ทําโครงการ รวมทั้งวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และภาษา เชน การถามคําถาม การนับ การทาํ

กราฟ การสังเกต การสเกตชภาพ การสังเกตดวยการวาดภาพ การสราง การปน การประดิษฐ ฯลฯ  

 1.4  หัวเรื่องที่เลือกควรใชเวลาทําโครงการไดอยางนอย 1 สัปดาห และเหมาะ

ที่จะสํารวจ คนควาที่โรงเรียนมากกวาที่บาน 

  เมื่อไดหัวเรื่องแลวครูควรเริ่มทําแผนที่ทางความคิด (mind mapping) หรือใยแมงมุม 

เพื่อระดมความคิดกับเด็กในหัวเรื่องนี้ และจัดแสดงแผนที่ทางความคิดที่ทําไวภายในชั้นเรียน ขอมูล

ตางๆ ที่ไดสามารถใชในการสรุป อภิปรายระหวางการทําโครงการและสามารถเชื่อมโยงไปยังหัวเรื่อง

ยอยไดอีก ในชวงการอภิปรายระดมความคิดครูจะทราบวา เด็กมีประสบการณในหัวเร่ืองเพียงใดตาม

ความเหมาะสมของวัยเด็ก เชน เด็กปฐมวัยอาจใชการเขียน เลนบทบาทสมมติ ฯลฯ ครูจะเปนผูชวยให

เด็กเสนอคําถามที่ตองการสืบคนหาคําตอบ จดหมายเกี่ยวกับหัวเร่ืองที่จะทําการสืบคนจะถูกสงไปยัง

บานเด็ก ครูจะเปนผูกระตุนใหพอแมพูดกับเด็กเกี่ยวกับหัวเรื่องของโครงการ เพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ 

ครูจะชี้แนะวิธีสืบคน เพื่อใหเด็กแตละคนไดทํางานตามศักยภาพ โดยใชทักษะพื้นฐานทางการสราง 

การวาดภาพ ดนตรีและบทบาทสมมติ 
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ระยะที่ 2 ใหโอกาสเด็กคนควาและมีประสบการณใหม 
เปนระยะในภาคสนาม ประกอบดวยการสืบคนตามแหลงขอมูลตางๆ ระยะนี้ถือวา

เปนหัวใจของโครงการ ครูจะเปนผูจัดเตรียมแหลงขอมูลในการสืบคนไมวาจะเปนของจริง หนังสือ วัสดุ 

อุปกรณตางๆ หรือแมแตการออกไปศึกษานอกสถานที่ หรือนัดหมายผูเชี่ยวชาญ วิทยากรทองถิ่น

เพื่อใหเด็กทําการสืบคน สังเกตอยางใกลชิดและบันทึกสิ่งที่พบเห็นอาจมีการเขียนภาพที่เกิดจาก    

การสังเกต จัดทํากราฟ แผนภูมิ หรือสรางแบบตางๆ สํารวจ คาดคะเน มีการอภิปราย เลนบทบาท

สมมติ เพื่อแสดงความเขาใจในความรูใหมที่ได 
ระยะที่ 3 ประเมิน สะทอนกลับ และแลกเปลี่ยนโครงการ 
เปนระยะสรุปโครงการรวมถึงการเตรียมการเสนอรายงานและผลที่ไดในรูปของ     

การจัดแสดงการคนพบ และจัดทําสิ่งตางๆ สนทนา เลนบทบาทสมมติ การแสดงละคร การนําเสนอ

ผลงานหรือจัดนําชมสิ่งที่ไดจากการทําโครงการ เชน การสราง การประดิษฐ งานศิลปะ งานกลุม งานเดี่ยว 

ครูจะจัดใหเด็กไดแลกเปลี่ยนสิ่งที่ตนเรียนรูกับผูอ่ืน เชน ครู พอแม ผูปกครอง ผูบริหารและบุคคลอ่ืนๆ 

ไดเห็น ครูจะชวยเหลือวัสดุอุปกรณที่จะนํามาจัดแสดง ชวยใหเด็กทบทวนและประเมินโครงการ ครอูาจ

เสนอใหเด็กไดจินตนาการความรูใหมที่ไดผานทางศิลปะ ทางละคร สุดทายครูนําความคิดและความ

สนใจของเด็กไปสูการสรุปโครงการและอาจนําไปสูหัวขอโครงการตอไป 

                   บําเพ็ญ  การพาณิชย (2544: 3) ไดแบงขั้นตอนการจัดประสบการณแบบโครงการเปน     

3 ระยะ ดังนี้ 
  ระยะที่ 1 เริ่มตนโครงการ 
      1.1 สราง / สังเกตความสนใจของเด็ก 

      1.2 เด็กกําหนดหัวขอโครงการ 
  ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 
       2.1 เด็กกําหนดปญหาที่จะศึกษา 

       2.2 เด็กตั้งสมมติฐานเบื้องตน 

       2.3 เด็กทดสอบสมมติฐานเบื้องตน 

       2.4 ตรวจสอบผลการทดสอบสมมติฐาน 
  ระยะที่ 3 รวบรวม สรุปสิ้นสุดความสนใจ 
       3.1 นําเสนอผลงาน 

       3.2 ส้ินสุดโครงการและกําหนดโครงการใหม 

กลาวโดยสรุปวา ข้ันตอนการจัดประสบการณแบบโครงการนั้นมี 3 ระยะดังนี้ ระยะเตรียมการ

วางแผนเขาสูโครงการและเริ่มตนโครงการ ระยะดําเนินโครงการ และระยะสรุปและอภิปรายผลโครงการ 

เพื่อเตรียมวางแผนการเรียนรูในโครงการใหมตอไป 
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1.6 กิจกรรมที่สําคัญในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
       ชารด (Chard. 1992) ไดเสนอกิจกรรมที่สําคัญในโครงการ 5 กิจกรรม คือ 
 1.  กิจกรรมการพูดคุยสนทนา สําหรับเด็กปฐมวัยการพูดคุยสนทนาเปนกิจกรรมที่
สําคัญมาก เพราะนํามาสูการพัฒนาโครงการ โดยเฉพาะการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกันใน
ชั้นเรียน หรือในกลุมเล็กจะชวยใหเด็กพัฒนาความคิดไดดีข้ึนและชวยแกไขปญหาตางๆ ในโครงการ
รวมถึงการเปดโอกาสใหเด็กแสดงออกทางความคิด และรับรูความคิดของผูอ่ืน 
 2.  กิจกรรมการปฎิบัติงานภาคสนามหรือการทัศนศึกษา เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสให
เด็กไดรับประสบการณตรงจากการกระทํา การมีปฎิสัมพันธกับบุคคล ส่ิงของ รวมถึงการไปทัศนศึกษา
สถานที่ตางๆ ที่จะทําใหเด็กไดคนควาขอมูลเกี่ยวกับหัวขอที่ศึกษา การปฎิบัติงานภาคสนามจึงเปน
โอกาสที่เด็กจะไดเห็น ไดฟง ไดดู ไดสัมผัส ไดดมกลิ่น ไดชิมรส กับส่ิงที่สนใจ จึงเปนเสมือนการคิดคน
ทดลอง ซึ่งการทํางานในภาคสนามหรือการทัศนศึกษาอาจอยูในบริเวณโรงเรียน 
 3.  กิจกรรมนําเสนอ เปนกิจกรรมที่เด็กถายทอดความรู ความเขาใจ และประสบการณที่
มีเกี่ยวกับหัวขอ โดยนําเสนอในรูปแบบตางๆ เชน การวาด การปน การประดิษฐ การสราง การแสดง 
การรองเพลง และอ่ืนๆ  
 4.  กิจกรรมคนควา เปนกิจกรรมที่เด็กไดแสวงหาความรูอยางหลากหลาย จากแหลงขอมูล
ปฐมภูมิ เชน ของจริง และทุติยภูมิ เชน หนังสือ ส่ือการเรียนรูตางๆ กิจกรรมการคนควาจะทําใหเด็กได
พัฒนาความรูทางวิชาการตางๆ ที่เกี่ยวของกับหัวขอ และสนับสนุนการทํางานในโครงการใหบรรลุ
เปาหมาย 
 5.  กิจกรรมการจัดแสดง เปนกิจกรรมที่เด็กไดนําเสนอผลงานในโครงการออกเผยแพร 
และทําใหบุคคลตางๆ ที่เกี่ยวของ เชน ผูปกครอง ครู เพื่อนๆ และผูสนใจไดเขาใจการเรียนรูในโครงการ 
โดยสวนใหญกิจกรรมนี้จะจัดขึ้นในระยะสิ้นสุดโครงการ ในรูปแบบนิทรรศการ การแสดงผลงาน การแสดง
ละคร บทบาทสมมุติ การสาธิตผลงาน เปนตน 
       จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา กิจกรรมที่สําคัญในโครงการ 5 กิจกรรม เปนกิจกรรมที่มุงเนน
ใหเด็กไดรับประสบการณตรงมีการปฎิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมที่หลากหลาย ฝกทักษะการเรียนรูตางๆ 
และฝกกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลเปนการสรางองคความรูดวยตัวเด็กเอง 
 กลาวโดยสรุปวา กิจกรรมสําคัญในการจัดประสบการณแบบโครงการที่กลาวขางตนนั้น เปน
การจัดการเรียนการสอนที่ใหความสําคัญกับเด็ก โดยเด็กไดแสดงความคิดเห็น คิดทบทวน ลงมือปฎิบัติ 
มีปฎิสัมพันธกับบุคคลอื่น และยังเปนการสงเสริมพัฒนาการ ทักษะ ความสามารถ และศักยภาพใน
ดานตางๆ ใหเหมาะสมกับความตองการ ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคล เปดโอกาสใหเด็ก
ไดตัดสินใจ ไดปฎิบัติดวยตนเอง ตามทฤษฎีการพัฒนาบุคลิกภาพริงโรเจอร และยังเปนการสงเสริม
พัฒนาการทางสติปญญา ตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต และทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปญญาของไวก็อตสกี้ ที่กลาววา เด็กจะเกิดการเรียนรูพัฒนาการสติปญญาและทัศนคติข้ึนเมื่อมี
การปฎิสัมพันธและทํากิจกรรมรวมกับคนอื่น เชน ผูใหญ ครู เพื่อน เพื่อเปนการกระตุนใหเด็กเกิดการ
เรียนรูในเรื่องตางๆ ตอไป 
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1.7 บทบาทครู นักเรียนและผูปกครองในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
      บทบาทครูและนักเรียนกับการจัดประสบการแบบโครงการมีความสําคัญ เพราะครูเปนผูที่
มีบทบาทสําคัญในการจัดสภาพแวดลอม อํานวยความสะดวก สนับสนุนและสงเสริมใหเด็กเกิด     
การเรียนรูในการจัดประสบการณแบบโครงการใหประสบกับความสําเร็จ 
 

ตาราง 1 บทบาทครู นักเรียนและผูปกครองกับการจัดประสบการณแบบโครงการ  
 

บทบาทคร ู บทบาทนกัเรยีน 
-กระตุนใหเด็กอยากเรียน ตั้งคําถาม / คนหา
คําตอบ 
-นําเสนอสาระที่เด็กเรียนรูตอผูปกครอง / ชุมชน 
-กระตุนใหเด็กเกิดทางเลือกในการหาคําตอบ 
-ใหกําลังใจ 
-ชี้แนะ / ชวยเหลือ / ใหคําปรึกษา / อํานวยความ
สะดวก 
-กระตุนใหเกิดการรวบรวม / สรุป / ทบทวน /
ประเมินโครงการ 
-กระตุนใหเด็กแลกเปลี่ยนเรียนรูการทําโครงการ
ซึ่งกันและกัน 
-จัดเวทีใหเด็กแสดงผลงาน กระตุนใหเด็กเรียนรู
ตอเนื่อง 
 
 

-สนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณที่สนใจ 
-ตั้งคําถามสิ่งที่อยากรู / สนใจ 
-นําเสนอความรู / ประสบการณเดิมในรูปแบบที่
หลากหลาย 
-สนทนา / วางแผนการไปหาคําตอบ 
-นําเสนอแผนผังความคิด ไปหาคําตอบ / ลงมือ
หาคําตอบ 
-นําเสนอขอมูล / ความรูที่พบเพิ่มเติมความรูเดิม 
-จัดแสดงชิ้นงาน / ความรูที่พบ 
-สนทนา / อภิปราย / สรุปความรูหรือคําตอบที่พบ 
-ประเมิน / ทบทวนโครงการ 
-ศึกษาเรียนรูโครงการซึ่งกันและกัน 
-ทบทวน / ปรับเปลี่ยน / เติมเต็มโครงการให
สมบูรณ 
-สรุปความรูหรือคําตอบที่พบ 
-จัดแสดงผลงาน / ชิ้นงาน / ผลงานในการทํา
โครงการ 
-สนทนา / พูดคุยเตรียมเขาสูโครงการใหม 

บทบาทผูปกครอง 
-ผูปกครองเปนบุคคลที่สําคัญในการใหขอมูล และแลกเปลี่ยนขอมูลกับเด็ก 
-ผูปกครองมีสวนในการกระตุนความสนใจของเด็ก 
-ผูปกครองเปนผูเชี่ยวชาญและผูชวยเหลือ จัดหาสื่อ วัสดุ อุปกรณใหเด็ก 
-ผูปกครองเปนบุคคลสําคัญและเปนกําลังใจในการทํากิจกรรมโครงการของเด็กและเขาใจในบทบาท
ครูผูสอนระดับปฐมวัยจัดประสบการณแบบโครงการใหเด็กปฐมวัยอยางไร 

ที่มา: สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2543. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ. 2542. หนา 6-8. 
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      นอกจากนี้ จิรภรณ วสุวัต (2540: 32-33) กลาววา บทบาทผูปกครองในการเขามามีบทบาท
และมีสวนรวมในการเรียนรูของเด็กในการทําโครงการ ผูปกครองมีบทบาทอยางมากในทุกระยะของ

การจัดประสบการณแบบโครงการ ซึ่งบทบาทผูปกครองสามารถแบงไดอยางนอย 4 ประการ คือ 
 1.  ผูปกครองเปนบุคคลสําคัญในการใหขอมูล และแลกเปลี่ยนขอมูลที่มีรวมกับเด็ก 
เพราะหัวขอการทําโครงการสวนใหญจะเปนสิ่งที่ผูปกครองและเด็กคุนเคยรูจัก เชน หัวขอเกี่ยวกับ
โรงพยาบาล ซึ่งผูปกครองอาจเลาประสบการณเกี่ยวกับการไปโรงพยาบาล เปนตน 

 2.  ผูปกครองมีสวนสําคัญในการกระตุนความสนใจของเด็กในการถามถึงการทํา
โครงการของเด็ก 
 3.  ผูปกครองสามารถที่จะชวยเหลือในการเรียนรูของเด็ก จากการชวยหาวัสดุ อุปกรณ 
หนังสือและเขารวมโครงการในฐานะผูเชี่ยวชาญที่เกี่ยวของกับความสนใจของเด็ก เชน ผูปกครองที่มี

อาชีพเปนหมออาจจะสละเวลามาใหความรูเกี่ยวกับการดูแลตนเองหรืออ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกับโรงพยาบาลที่
เด็กกําลังสนใจ หรือผูปกครองที่มีเวลาวางอาจรวมเดินทางไปทัศนศึกษากับเด็กเพื่อชวยเหลือดูแลเด็ก 
 4. ในระยะสุดทายของโครงการ ผูปกครองเปนแขกคนสําคัญในการมารวมงาน ซึ่งจะ
เปนกําลังใจที่สําคัญของเด็ก และครู 

       ดังนั้นการจัดประสบการณแบบโครงการใหกับเด็กปฐมวัย ครูจะตองใหความสําคัญกับ
การสนับสนุนใหผูปกครองเขามามีสวนรวมในการเรียนรูของเด็ก ซึ่งถือเปนหนาที่ที่สําคัญอีกประการ
หนึ่ง 
 กลาวโดยสรุปวา การจัดประสบการณแบบโครงการนั้น ครู นักเรียน และผูปกครองมคีวามสาํคญั

และเกี่ยวของกันในการดําเนินโครงการ เพื่อเปนการสงเสริมการเรียนรูของเด็กนั้น ครูและผูปกครอง
เปนสวนสําคัญในการสนับสนุน สงเสริม กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจ คนควาหาความรู และบุคลากร
ทุกฝายเขามามีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ประสานงาน อํานวยความสะดวก เพื่อใหการเรียนรูของ
เด็กนั้นประสบความเร็จและเด็กเกิดการเรียนรู และการแกปญหาไดดีมากขึ้น 

1.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
     งานวิจัยตางประเทศ 
      แรบบิตต (จิรภรณ วสุวัต. 2540: 71-72; อางอิงจาก Rabitti. 1992) ไดศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ

เกี่ยวกับการจัดประสบการณแบบโครงการของโรงเรียนอนุบาลที่ La Viletta อิตาลี พบวาบทบาทครูมี
ความสําคัญอยางมากในการสงเสริมการเรียนรูของเด็กในโครงการ กลาวคือครูตองแสดงใหเด็กเห็นวา
ครูยอมรับในความคิดของเด็กสนับสนุนชวยเหลือใหเด็กสามารถพัฒนาความคิดที่ดีในการทํางาน

โครงการ ใหเด็กใชความสามารถในการทํากิจกรรมตางๆ ไดดวยตนเอง และชวยเหลือซึ่งกันและกัน ครู
สงเสริมบรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมือ และการพึ่งพาตนเองใหกับเด็กจากผลการศึกษาแสดงใหเหน็
ไดวาบทบาทครูมีอิทธิพลตอการดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการอยางมากและบทบาทครู
สอดคลองกับการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมอีกดวย 
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        คอลลินส (เปลว ปุริสาร. 2543: 25; อางอิงจาก Collings. 1932) ไดทําการศึกษาวิจัย

โดยใชการจัดประสบการณแบบโครงการในระยะแรกของการพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับการจัด

ประสบการณแบบโครงการพบวาเด็กในกลุมทดลองที่ใชการจัดประสบการณแบบโครงการ สามารถทาํ

คะแนนการสอบดวยแบบทดสอบมาตรฐานที่เนนการเขียน การอาน และคณิตศาสตรไดสูงกวาเด็กใน

กลุมควบคุมที่มาจากการสอนที่เนนการอาน การเขียนโดยตรง และมีทักษะทางสังคม มีทัศนคติที่ดี 

และพฤติกรรมเอื้อเฟอสังคม ชวยเหลือซึ่งกันและกันมากกวากลุมควบคุม ซึ่งผลการศึกษาวิจัยครั้งนั้น

นําไปสูแนวคิดในการปฎิรูปการศึกษาโดยเนนการยึดเด็กเปนศูนยกลาง 

        การดเนอร (จิรภรณ วสุวัต. 2540: 71-72; อางอิงจาก Gardner. 1983, 1989) ไดทําการศึกษา

คนควาเกี่ยวกับทฤษฎีความหลากหลายทางสติปญญา พบวาการจัดประสบการณแบบโครงการเปน

รูปแบบการสอนที่สอดคลองกับทฤษฎีที่สงเสริมสติปญญาใหกับเด็กทั้ง 7 ดาน ไดอยางเหมาะสมที่สุด

วิธีหนึ่ง และพบวาดานความสัมพันธระหวางบุคคลเปน 1 ใน 7 ดานของทฤษฎีความหลากหลายทาง

สติปญญาที่สอดคลองกับการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิส 
       งานวิจัยในประเทศ 
       วัฒนา มัคคสมัน (2539: 121)ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนโดยการจัดประสบการณ

แบบโครงการในการสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองของเด็กวัยอนุบาล พบวาการจัดประสบการณ

แบบโครงการสามารถสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองใหกับเด็กในกลุมทดลองใชรูปแบบซึ่งเปนปจจัย

หนึ่งในการพัฒนาเด็กไปสูการพึ่งพาตนเอง 

       จิรภรณ วสุวัต (2540: 163) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม

ของเด็กวัยอนุบาลตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสโดยใชการจัดประสบการณแบบโครงการ ไดทดลองใช

โปรแกรมและประเมินระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็กดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 

ระดับ 2 โดยใชการจูงใจ หรือความรวมมือ และดานการให และรับประสบการณรวมกัน โดยพิจารณา

ความเหมือนทางความคิดหรือประสบการณของเด็กวัยอนุบาล กลุมทดลองกับกลุมควบคุมที่ไดรับการ

จัดประสบการณแบบปกติผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย พบวาโปรแกรมฯที่พัฒนาขึ้นสามารถ

สงเสริมระดับจริยธรรมทางสังคมทั้งสองดานใหพัฒนาขึ้นตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

      เปลว ปุริสาร (2543: 49-50) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ โดยแบงกลุมตัวอยางเปนเด็กที่ความสามารถในการแกปญหา

สูงและต่ํา พบวาเด็กปฐมวัยที่มีความสามารถในการแกปญหาสูงและต่ําหลังจากที่ไดรับการจัดประสบการณ

แบบโครงการแลวเด็กทั้งสองกลุมมีความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น 
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จากงานวิจัยที่กลาวมาจะเห็นไดวา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนการการจัดประสบการณ

การเรียนรูโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง ใหอิสระในดานความคิด ฝกทักษะในดานตางๆ สงเสริมการมี   

ปฎิสัมพันธกับผูอ่ืน เรียนรูเร่ืองราวที่หลากหลายตามความสนใจของเด็ก โดยเด็กจะไดรับความรูที่เปน

เร่ืองที่เด็กสนใจ เหมาะสมกับการนําไปปรับใชในชีวิตประจําพัฒนาความรูที่มีอยูเดิมใหเพิ่มมากขึ้น 

เพื่อเปนการพัฒนาศักยภาพของเด็ก โดยครูมีบทบาทหนาที่ในการอํานวยความสะดวก จัดสภาพแวดลอม

ที่เอื้อตอการเรียนรู ยอมรับในความคิด และคอยใหคําแนะนําตอเด็กเมื่อเด็กตองการ จะเห็นไดวาการ

จัดประสบการณแบบโครงการเปนการจัดประสบการณที่เอ้ือตอการเรียนรูของเด็กในทุกๆ ดาน ดังนั้น

จึงเปนเหตุผลที่ทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาผลของการจัดประสบการณแบบโครงการเพื่อเปน

แนวทางและเปนรูปแบบของการจัดกิจกรรมการศึกษาเกี่ยวกับการแกปญหา ภาวะโลกรอนของเด็ก

ปฐมวัยวาผลของการจัดประสบการณดังกลาวจะสามารถสงเสริมใหเด็กปฐมวัยเรียนรูวิธีการแกปญหา

ไดมากนอยเพียงใด ทั้งนี้เพื่อเปนแนวทางหนึ่งที่ผูเกี่ยวของทางดานการศึกษา และผูที่สนใจไดนําไป

ปรับใชในการจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยตอไป 

  

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับภาวะโลกรอน 
2.1 ความหมายของภาวะโลกรอน 
      ฮุชตัน (Houghton. 2005: ออนไลน) ภาวะโลกรอน คือ วลีที่หมายถึงผลของการกระทํา

ของมนุษยตอชั้นบรรยากาศที่ทําใหเกิดภาวะเรือนกระจก อันเกิดขึ้นจากการเผาไหมที่กอใหเกิด      

กาซคารบอนไดออกไซด โดยการใชสารเคมีบางชนิดในกิจกรรมตางๆ ที่สามารถทําลายเกราะปองกัน

ของโลก และกาซบางชนิดยังกอใหเกิดปรากฏการณเรือนกระจก โดยการปลอยกาซเรือนกระจกขึ้นสู

ชั้นบรรยากาศจนหนาแนนขึ้น ทําใหเก็บกักความรอนไดมากขึ้นตามไปดวย ซึ่งจะทําใหอุณหภมูอิากาศ

ของโลกสูงขึ้น สงผลกระทบตอระบบนิเวศตางๆ และมหาสมุทรจะขยายตัวจนเกิดน้ําทวมไดในอนาคต 

และปฏิกิริยาที่คลายกันอีกหลายอยาง ไดแก คลื่นความรอน ปริมาณฝนจํานวนมาก และความรุนแรง

ของบรรยากาศที่เกิดขึ้นบอยๆ ความแปรปรวนของบรรยากาศ ที่สงผลกระทบกับการดํารงชีพของ

มนุษย อยางเชน การเปลี่ยนแปลงของระดับน้ําทะเล และระบบนิเวศน ภาวะโลกรอนเปนปญหาทาง

ส่ิงแวดลอมที่สําคัญของมวลมนุษยที่จะตองเผชิญหนา ซึ่งนักวิทยาศาสตรและรัฐบาลทั่วโลกไดรวมมือ

กันแกไขเพราะเปนปญหาเรงดวนอยางมากที่จะตองหาแหลงพลังงานเพิ่มโดยไมใชพลังงานเชื้อเพลิง

ถานหิน 

      พิชัย  โตวิวิชญ (2549: 10) ภาวะโลกรอน หมายถึง ปรากฎการณสืบเนื่องจากการที่โลก

ไมสามารถระบายความรอนที่ไดรับจากดวงอาทิตยออกไปไดอยางที่เคยเปนทําใหอุณหภูมิเฉลี่ยของ

โลกเพิ่มสูงขึ้น  
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      บัณฑิต  คงอินทร (2550: 10) ภาวะโลกรอน หมายถึง การเปลี่ยนแปลงของสภาวะอากาศ

เกิดจากภาวะโลกรอน (Global Warming) ซึ่งเปนผลมาจากมนุษยปลอยกาซเรือนกระจกจํานวนมาก 

ทําใหมีปริมาณกาซเรือนกระจกสะสมในชั้นบรรยากาศมากเกินกวาที่เคยเกิดในกระบวนการธรรมชาติ

ดวยเหตุนี้กาซเรือนกระจกจึงปลอยรังสีความรอนกลับมายังโลก สงผลใหอุณหภูมิของโลกสูงขึ้น 

      วัฒนระวี (2550: 3) ภาวะโลกรอน หมายถึง อุณหภูมิเฉลี่ยของผิวโลกและมหาสมุทรเพิ่มข้ึน 

สาเหตุจากปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดและกาซเรือนกระจกเก็บกักความรอนจากดวงอาทิตยไมให

ไปสูชั้นบรรยากาศ 

      ดาณุภา  ไชยพรธรรม (2550: 99) ภาวะโลกรอน หมายถึง ภาวะที่โลกในระดับเหนือ

พื้นผิวโลกมีอุณหภูมิที่สูงขึ้นไปจากเดิมและมีแนวโนมวาจะเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ การที่โลกมีอุณหภูมิสูงขึ้นนี้

วัดจากอุณหภูมิโดยเฉลี่ยที่สูงขึ้น 

      อภิชา  สืบสามัคคี (2550: 35) ภาวะโลกรอน หมายถึง การที่อุณหภูมิโดยเฉลี่ยเหนือ

พื้นผิวโลกรวมทั้งอากาศและน้ําทะเล มีความรอนที่เพิ่มสูงขึ้นจากอุณหภูมิโดยเฉลี่ยปกติของโลก 

กลาวโดยสรุปวา ภาวะโลกรอน หมายถึง การที่อุณหภูมิโดยเฉลี่ยของโลกมีอุณภูมิที่สูงขึ้น    

ซึ่งเกิดจากปรากฏการณภาวะเรือนกระจก เพราะความรอนจากดวงอาทิตยไมสามารถกลับออกไป

นอกชั้นบรรยากาศได สงผลทําใหโลกรอนขึ้น 
2.2 ความสําคัญของภาวะโลกรอน 

       เจมส  เลิฟล็อก (อภิชา สืบสามัคคี. 2550: 89-90; อางอิงจาก James Lovelock. 1983) 

ไดกลาวถึง เร่ืองของโลกที่มีชีวิตเหมือนกับส่ิงมีชีวิตชนิดหนึ่งตามทฤษฎีกายา (Gaia Theory) โดยใช

การจําลองรูปแบบชีวิตของโลกใบหนึ่งที่เรียกวา โลกดอกเดซี่ มาอธิบายโดยสมมุติใหโลกนั้นเกิดใหม

ในระบบสุริยจักวาลเชนเดี่ยวกับโลกใบนี้ มีส่ิงมีชีวิตเพียง 2 สายพันธเทานั้นที่กําเนิดขึ้น คือ ดอกเดซี่

ดําและดอกเดซี่ขาว คุณสมบัติของดอกเดซี่ทั้ง 2 มีลักษณะพิเศษที่แตกตางกัน คือ ดอกเดซี่ดํามี

คุณสมบัติดูดซับแสงอาทิตยเขามาไวในตัวเอง ในขณะที่ดอกเดซี่ขาวไมสามารถดูดซับแสงอาทิตย    

แตจะสะทอนแสงกลับออกไป  

       อาจอง  ชุมสาย ณ อยุธยา (วันฟาใส. 2550: 12; อางอิงจาก อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา. 

2550: 129) ไดกลาววา เมื่อตองเจอกับภาวะโลกรอน วิธีแกปญหามีอยูทางเดียว คือ เราตองชวยเหลือ

ใหทุกคนอยูรอดไดอยางวิถีเศรษฐกิจพอเพียงไมมีวิธีไหนหรืออะไรจะเหนือกวาสิ่งนีอี้กแลว เราจาํเปนตอง

ลดความตองการของเรา ลดกิเลสของเรา ฝกจิตใจของเราใหมีเมตตาสูง ชวยเหลือทุกคน สุดทายเราจะ

ผานมันไปได เพราะถาเรามีเมตตาสูงเราจะไมเห็นแกตัว ไมตัดตนไมเพราะประโยชนสวนตัว เมื่อไม

ตองตัดตนไม แมอากาศมีอุณหภูมิสูงขึ้นเทาไร เราก็ไมเดือดรอนนัก เพราะปาที่อยูรอบๆ จะทําใหเรา

อยูไดอยางสบาย 
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       ธรณ  ธํารงนาวาสวัสด์ิ (วันฟาใส. 2550; อางอิงจาก ธรณ  ธํารงนาวาสวัสด์ิ.2550: 109) 

กลาววา อันที่จริงความเปลี่ยนแปลงในธรรมชาติยอมมีอยูแลวและโลกของเรามีชวงที่อุณภูมิสูงขึ้นเปน

ปกติ แตตอนนี้ดูจะผิดเพี้ยนไปหมด จากที่เราเคยมีเวลาปรับตัวรับความเปลี่ยนแปลงจากรุนสูรุน      

แตตอไปเราจะไมมีเวลานั้นและตองปรับตัวใหไดอยางรวดเร็ว  

 กลาวโดยสรุปวา ความสําคัญของภาวะโลกรอนนั้นเปนปญหาของทุกคนที่ตองรวมมือ

กันแกปญหา ซึ่งผลกระทบที่ไดจากภาวะโลกรอนมีมากมาย เชน น้ําทวม ภัยพิบัติทางธรรมชาติ

ที่มีความรุนแรงมากขึ้น โรคระบาด เศรษฐกิจที่ตกต่ําและปญหาดานอื่นๆ อีกมากมายที่สงผลตอมนุษย          

ทั้งทางตรง และทางออม  
2.3 สาเหตุของการเกิดภาวะโลกรอน 

       สฟานเต  อารเรเนียส (อภิชา สืบสามัคคี. 2550: 129; อางอิงจาก Svante  Arrhenius. 

1863) กลาววา กาซคารบอนไดออกไซดเปนตัวการสําคัญในการที่ทําใหอุณหภูมิโลกรอนสูงขึ้นทุกขณะ 

ตามขนาดการเพิ่มข้ึนของปริมาณกาซชนิดนี้ และเปนผูเปดประเด็นวามนุษยก็คือผูที่ทําใหกาซนี้มี

ปริมาณเพิ่มสูงขึ้นจากวิถีในการดํารงชีวิตโดยทั่วๆ ไปของมนุษยนั่นเอง 

       มิลูติน  มิลานโควิตช (อภิชา สืบสามัคคี. 2550: 131; อางอิงจาก Milutin Milankovitch. 

1930) ไดคนพบรูปแบบการโคจรรอบดวงอาทิตยของโลกอยางที่ไมเคยมีใครทํามากอน และประกาศ

ทฤษฎีวัฏจักรมิลานโควิตช (Milankovitch Cycle)ข้ึนโดยทฤษฎีนี้สามารถใหคําตอบเรื่องปรากฎการณ

โลกรอน และยุคน้ําแข็งเปนครั้งแรก 

       ซีซาเร  เอมิเลียนี (อภิชา สืบสามัคคี. 2550: 135; อางอิงจาก Cesare Emiliani. 1966) 

วิจัยตัวอยางสภาพผิวดินบริเวณกนทะเลลึก และพบขอมูลบางอยางเกี่ยวกับโลกยุคน้ําแข็งที่เกี่ยวเนื่อง

กับรอบวงโคจรของโลกที่เบี่ยงเบนไป ซึ่งสัมพันธกับการทําใหสภาพภูมิอากาศบนโลกเปลี่ยนแปลงตาม

ไปดวย การคนพบครั้งนี้สามารถใชยืนยันทฤษฎีวัฎจักรมิลานโควิตชได 

       อัล  กอร (พลอยแสง เอกญาติ. 2550: 11; อางอิงจาก  Al Gore. 2006) กลาววา สาเหตุ

สําคัญก็คือชวงป 2548-2550 นี้ เปนชวงเวลาที่สภาพอากาศโลกมีความแปรปรวนมากกวาปกติ        

มีเหตุการณภัยพิบัติที่เกี่ยวของกับสภาพอากาศมากมายนับตั้งแตพายุเฮอรริเคนแคทรินาที่พัดถลม

เมืองนิวออรลีนส คลื่นความรอนที่คราชีวิตคนไปหลายรอยในยุโรปและอินเดีย มาจนถึงโคลนถลมที่   

จังหวัดอุตรดิตถ น้ําทวมที่ราบภาคกลาง และวิกฤตการณหมอกควันในภาคเหนือของประเทศไทย 

      พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว (สารสภาวิศวกร. 2550: ออนไลน) ไดมีกระแสพระราชดาํรัส

เร่ืองภาวะโลกรอน เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2532 ความวา “เพราะวาสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง เขาบอกวา

เพราะวามีสารคารบอนขึ้นไปในอากาศมากจะทําใหเหมือนตูกระจกครอบ แลวโลกนี้จะรอนขึ้น เมื่อ

โลกรอนขึ้นมีหวังวาน้ําแข็งจะละลายลงทะเล และรวมทั้งน้ําทะเลจะพองขึ้น ส่ิงที่ทําใหคารบอนใน

อากาศเพิ่มมากขึ้น มาจากการเผาเชื้อเพลิงซึ่งอยูในดินและมาจากการเผาไหม” 
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      จิรพล สินธุนาวา (2550: ออนไลน) กลาววา สาเหตุของภาวะโลกรอนมี 2 ประการหลัก 

คือ การใชน้ํามันเชื้อเพลิงภาคขนสง และอุตสาหกรรม ประการที่ 2 คือ การเกิดไฟปา ซึ่งระยะหลงัไมได

เกิดจากธรรมชาติแตเปนฝมือมนุษย  

       อานนท สนิทวงศ ณ อยุธยา (กองบรรณาธิการมติชน. 2550: 13) กลาววา ภาวะโลกรอน

เกิดจากฝมือมนุษยที่ปลอยกาซเรือนกระจกเพิ่มข้ึน โดยมีสาเหตุจากการปลดปลอยคารบอนจํานวน

มาก ไมวาจะเปนกาซคารบอนไดออกไซด คารบอนมอนนอกไซด กาซมีเทน กาซจากสารซีเอฟซีรวมทั้ง

ปญหาการตัดไมทําลายปา 

กลาวโดยสรุปวา จากที่นักวิชาการหลายทานไดศึกษาคนพบวาโลกในปจจุบันมกีารเปลีย่นแปลง

อยางชัดเจนโดยมีอุณหภูมิเพิ่มข้ึน กาซคารบอนไดออกไซดมีปริมาณมากขึ้น และไมสามารถระบาย

กาซออกนอกโลกได เนื่องจากเกิดภาวะเรือนกระจก ทําใหกาซคารบอนไดออกไซด และกาซมีเทน

สะทอนกลับมายังโลก ซึ่งเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดภาวะโลกรอน เพราะมนุษยสรางสิง่อาํนวยความ

สะดวกสบายมากมายเพื่อตอบสนองความตองการของตนเอง เชน รถยนตซึ่งมีการปลอยกาซคารบอน

ไดรออกไซดปริมาณมาก การตัดตนไมทําลายปา เพื่อนําไปสรางที่อยูอาศัย และเฟอรนิเจอรตางๆ การ

ใชวัสดุที่ยอยสลายยาก เชน พลาสติก โฟม การใชพลังงานโดยสิ้นเปลือง เชน ไฟฟา น้ํา เปนตน จากที่

กลาวมานั้นลวนเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดภาวะโลกรอนทั้งสิ้น 
2.4 ผลกระทบที่เกิดจากภาวะโลกรอน 

       ศุภฤกษ  ตันศรีรัตนวงศ (วันฟาใส. 2550: 95) กลาววา ปรากฎการณเอลนีโญที่เกิดขึ้นใน

มหาสมุทรแปซิฟกเขตรอนเกิดจากอุณหภูมิผิวน้ําทะเลบริเวณนี้สูงกวาปกติ การที่โลกรอนขึ้นอาจมีผล

ทําใหเอลนีโญเกิดบอยครั้งขึ้นและรุนแรงมากขึ้นได  

       พงษ  ทรงพงษ (วันฟาใส. 2550: 83) กลาววา ผลจากอุณหภูมิที่เปลี่ยนแปลงมีผลกระทบ

อยางมาก รวมถึงโรคระบาดตางๆ เชน โรคอหิวาหตกโรค โรคไขหวัดใหญ (FLU) 

       วินทร  เรียววารินทร (2550: ออนไลน) กลาววา ภาวะโลกรอนนั้นไดกอใหเกิดเหตุการณที่

เปนภัยกับมนุษยหลายประการ เชน น้ําทวม ความแหงแลง พายุ หรือแมกระทั่งระดับน้ําทะเลที่สูงขึ้น

ในทุกๆ ป 

       วัฒนระวี (2550: 10-13) กลาวถึง ผลกระทบที่เกิดจากภาวะโลกรอน ดังนี้ 

 1. ทําใหฤดูกาลเปลี่ยนแปลง กระบวนการระเหย และการกลั่นตัวจะเร็วขึ้น ฝนจะตก

บอยขึ้น แตน้ําก็ระเหยเร็วขึ้นดวยทําใหดินแหงเร็ว ในชวงฤดูกาลเพาะปลูกพืชพันธุไมดอกก็ตองรีบ   

ผลิบานใหทันกับฤดูกาล เชน ดอกไมก็จะออกกอนฤดูกาลทําใหหนอนหรือแมลงบางชนิดเจริญเติบโต

ผิดฤดูกาล แพรพันธุ ขยายพันธุผิดเวลา เกิดการไมสมดุลกับพืชพันธุที่ตองอาศัยแมลงนําพาใน           

การขยายพันธุหรือโตหนีแมลงไมพน เพราะแมลงกินพืชบางชนิดเร็วกวาที่คิด 
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 2. ผลผลิตทางการเกษตรจะลดลง นอกจากผลกระทบโดยตรงจากอุณหภูมิแลว     

ชวงระยะเวลาฤดูกาลเพาะปลูก ยังเกิดผลกระทบทางออม คือการระบาดของโรคพืช 

 3. สัตวน้ําจะอพยพไปตามการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิน้ําทะเล แหลงประมงที่

สําคัญๆ ของโลกจะเปลี่ยนแปลง สัตวน้ําลึกจะขึ้นมาอยูที่ตื้น เมื่อเร็วๆ นี้พบสัตวน้ําลึกใตทะเลที่นาจะ

สูญพันธุไปต้ังนานแลวกลับปรากฎขึ้น เพราะอุณหภูมิน้ําทะเลเปลี่ยน สวนสัตวทะเลที่อยูตื้นๆ ก็จะลง

ไปอยูใตทะเลลึก 

 4. มนุษยจะเสียชีวิตเนื่องจากความรอนของอากาศที่เพิ่มข้ึน เชื้อโรคในเขตรอนและ

โรคระบาดตางๆ ตามมา ปญหามลพิษทางอากาศภายในเมืองใหญ เชน กรุงเทพมหานครจะรุนแรง

มากยิ่งขึ้นไมใชเร่ืองแปลกอีกตอไปที่เราจะไดรับรูขาวคนตายเพราะอากาศรอน 

 5. ระดับน้ําทะเลเพิ่มข้ึน ทําใหพื้นที่ชายฝงลดลง โลกสูญเสียทางดานเศรษฐกิจอยาง

มากมาย 

 6. คนหลายพันลานคนตองเผชิญกับภัยพิบัติ เกิดการขาดแคลนอาหาร น้ํา เพราะน้ํา

จะทวมมากขึ้นนี้เปนขอสรุปของผูเชี่ยวชาญดานสิ่งแวดลอมหลายรอยคนจากรอยกวาประเทศทั่วโลก 

แถมยังมีรายงานมาจากคณะกรรมการระหวางรัฐบาลวาดวยความเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศอีกวา

การเปลี่ยนแปลงของอากาศ ถาอุณหภูมิเพิ่มข้ึนทุกองศาจะกอใหเกิดผลเปลี่ยนแปลงเชนไรบาง 

 กลาวโดยสรุปวา ผลกระทบที่เกิดจากภาวะโลกรอนนั้นมีความรุนแรงอยางมากตอชีวิตมนุษย

และสิ่งแวดลอม ภาวะโลกรอนทําใหสภาวะสมดุลทางธรรมชาติผิดปกติ เกิดเหตุการณตางๆ ที่กอใหเกิด

ความรุนแรงและเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
 2.5 แนวทางและวิธีการในการแกปญหาภาวะโลกรอน 

      อาจอง  ชุมสาย ณ อยุธยา ไดกลาวเสนอแนวทางออกของภาวะโลกรอน โดยที่ไมเนนถึง

วิธีการใดๆ มากไปกวาการรูจักเพียงพอเพื่อความพอเพียง ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง           

ที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสชี้แนะแนวทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกร โดย      

อาจจอง ชุมสาย ณ อยุธยา กลาวถึงเรื่องนี้อยูเสมอวา เมื่อตองเจอกับภาวะโลกรอน วิธีการแกปญหามี

อยูทางเดียว คือ เราตองชวยเหลือกันใหทุกคนอยูรอดไดอยางวิถีเศรษฐกิจพอเพียง ไมมีวิธีใดหรืออะไร

จะเหนือกวาสิ่งนี้อีกแลว เราจําเปนตองลดความตองการของเรา ลดกิเลสของเรา ฝกจิตของเราใหมี

เมตตาสูงชวยเหลือทุกคน สุดทายเราจะผานมันไปได เพราะถาเรามีเมตตาสูงเราจะไมเห็นแกตัว       

ไมตัดตนไมเพราะตองการผลประโยชนสวนตัว เมื่อไมตัดตนไม แมอากาศมีอุณหภูมิสูงขึ้นเทาไร เราก็

ไมเดือดรอนนัก เพราะปาที่อยูรอบๆ จะทําใหเราอยูไดอยางสบาย (สุพัตรา แซล่ิม. 2550: 188) 
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      ธรณ  ธํารงนาวาสวัสด์ิ กลาววา การตอสูคร้ังนี้ไมงาย แตมีความหมายโดยขอใหเราสูและ

ดําเนินตามเสนทางแหงการดํารงชีวิตอยางพอเพียง เพราะคําวา พอเพียง คือคําตอบของทุกสิ่งมิใช

เพียงปญหาเศรษฐกิจเทานั้น แตเปนคําตอบสําคัญที่สุดสําหรับการตอสู เพื่อใหไดโลกที่รมเย็นกลับมา

อีกครั้ง ถาทุกๆ คนชวยตัวเองใหหลุดพนจากกิเลส และรูจักความพอเพียงที่แทจริง โดยที่ความพอเพยีง

นั้นจะตองเปนความพอดีที่ไมนอยเกินไปหรือมากเกินไปและไมเบียดเบียนทั้งตนเองและผูอ่ืน ถาทุกๆ 

คนคิดและทําไดแบบนี้อนาคตของโลกและมนุษยก็คงจะไมเลวรายเกินไปนัก (สุพัตรา แซล่ิม. 2550: 189) 

      วัฒนระวี (2550: 80-120) กลาววา นักวิทยาศาสตรมีขอสรุปแลววาหากมนุษยจะสามารถ

หลีกเลี่ยงหายนภัยอันมาจากภาวะโลกรอนไดนั้นตองลดการปลอยกาซคารบอนไดออกไซด วิธีที่จะ

ชะลอโลกใหรอนชาลง หรือแมกระทั่งหยุดโลกรอนโดยสองมือของเรา สองขาของเราและจิตสํานึกอัน

งดงามของความรับผิดชอบ โดยมีวิธีการดังนี้ 

 1. ประหยัดการใชไฟฟา โดยการเปลี่ยนหลอดไฟฟาเปนหลอดไฟแบบตะเกียบอยา

เปดไฟทิ้งไวเมื่อไมมีใครอยู ปดไฟในบางบริเวณใหเร็วกวาที่เคยปฎิบัติ ลดจํานวนหลอดไฟลงใหอาศัย

แสงธรรมชาติ และอยาใชหลอดไฟที่ไมไดมาตรฐาน 

 2. ปฎิเสธการใชถุงพลาสติก เพราะพลาสติกมีอันตรายตอสภาพสิ่งแวดลอมมากที่สุด 

โดยการใชถุงผาในการซื้อสินคาหรือใสส่ิงของตางๆ แทน 

 3. ใชกระดาษดวยความประหยัด เพราะกระดาษแตละแผนนั้นมาจากการตัดตนไม 

ดังนั้นการใชกระดาษควรใชอยางคุมคา ใชทั้งสองหนาคือดานหนาและดานหลัง หามใชดานเดี่ยวแลว

ทิ้ง เพราะกระดาษคือตนไม 

 4. ชวยกันปลูกตนไม เพราะตนไมจะใหความชุมชื่นแกโลกและชวยดูดซับกาซ

คารบอนไดออกไซด ซึ่งเปนสาเหตุของภาวะเรือนกระจก 

 5. ใชเสื้อผามือสอง เพราะการใชเสื้อผามือสองจะชวยหลีกเลี่ยงการใชพลังงานสิ้นเปลือง

ทั้งทางดานการผลิตและทางดานขนสงซึ่งเปนสาเหตุใหเกิดการแพกระจายกาซคารบอนไดออกไซดสู

ชั้นบรรยากาศ 

 6. ลดความรอนภายในบาน โดยการตกแตงบานใหคลายรอน เปดหนาตางใหลม

ระบาย เพิ่มปริมาณตนไม 

      สุพัตรา แซลิ่ม (2550: 181-182) กลาวถึง แนวทางในการแกปญหาภาวะโลกรอนโดย  

การปลูกฝงความคิดแกเยาวชนใหรูสึกถึงความรับผิดชอบที่พวกเขาจะตองมีแกสิ่งแวดลอมของโลก 

เพราะโลกตองเปลี่ยนและยิ่งเปนไปในทางที่แยลง หากเยาวชนที่กําลังจะเติบโตเปนผูใหญรุนตอไป

ไมใหความสําคัญกับเรื่องนี้ พอแมควรจะนําเด็กเขาสูธรรมชาติและอธิบายใหเขาเขาใจวาตอนนี้เรา

กําลังเจอปญหาอะไรอยูและเขาจะชวยทําอะไรไดบางในตอนนี้ ในวัยเด็กเขาอาจจะชวยพอแมรดน้ํา

ตนไม นอกจากพอแมแลวสังคมรอบๆ ตัวเด็กอยางโรงเรียนก็มีสวนสําคัญในการสรางความรับผิดชอบ
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รวมกันในเรื่องนี้ บางโรงเรียนที่ผูบริหารใหความใสใจกับปญหาสิ่งแวดลอมและภาวะโลกรอนจะ

ดําเนินการในเรื่องนี้อยางจริงจัง โดยจัดทําเปนโครงการอนุรักษส่ิงแวดลอมตางๆ ข้ึนเพื่อใหนักเรียนมี

โอกาสรับรูปญหาและปฎิบัติตนเองเพื่อชวยแกปญหาไดอยางถูกตอง การปลูกฝงจากครอบครัว และ

การสงเสริมโครงการดังกลาวในโรงเรียนอาจดูเปนสิ่งเล็กนอยที่ยังไมเห็นผลในตอนนี้ แตมันจะคุมคา

มาก ถาสามารถสรางผูใหญที่อยากจะแกปญหาสิ่งแวดลอมอยางจริงจังไดอีกหลายคนในอนาคต 

เพราะความรวมมือจากคนที่มีความรับผิดชอบตอสังคมโลกจะเปนกําลังสําคัญที่ทําใหการตอสูกับ

ภาวะโลกรอนทรงประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นในอนาคต 

      นอกจากนี้ยังไดกลาวถึงบัญญัติ 10 ประการ ประหยัดพลังงานสําหรับเยาวชน โดย

สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน  

1. ตักอาหาร เราทานใหหมด 

2. เมื่อไมใช ชวยกันปดไฟ 

3. ชวยกันคนละนิด ปดน้ําใหสนิทเมื่อไมใช 

4. เปดทีวี เราดูดวยกัน 

5. กระดาษนั้นเขียนคุมสองหนา 

6. ทางเดียวกันไปดวยกันประหยัดน้ํามันตองเยอะ 

7. ลดแอรสักนิดไมตองติดเสื้อกันหนาว 

8. ดินสอของเรา ใชใหหมดแทง 

9. ยางลบเราใชจนหมด 

10. ถือถุงผาหรือตะกรา ไมตองงอถุงพลาสติก 

 กลาวโดยสรุปวา แนวทางและวิธีการในการแกปญหาภาวะโลกรอนนั้น ส่ิงสําคัญคือตองเร่ิม

ปฏิบัติตามที่ไดกลาวมาขางตน เพื่อเปนการชวยกันแกปญหาภาวะโลกรอนที่มีผลกระทบและเพิ่ม

ความรุนแรงขึ้นทุกขณะ โดยเริ่มจากการปลูกจิตสํานึกของตนเองในการดูแล รักษโลกเพื่อที่อนาคตจะ

ไดมีโลกที่สวยงามนาอยูตอไป 
2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาวะโลกรอน 
     งานวิจัยตางประเทศ 
      อัล กอร (สิรินทรเทพ  เตาประยูร. 2550: ออนไลน) กลาวถึง การเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศโดยอางอิงจากรายงานของคณะกรรมการระหวางประเทศวาดวยภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง 
(The Intergovernmental Panel on Climate Change-IPCC) เพราะวาการปลอยกาซเรือนกระจก
เพิ่มข้ึน ทําใหความเขมขนของกาซเรือนกระจกสูงขึ้นดวย ทําใหอุณหภูมิเพิ่มข้ึนการเพิ่มข้ึนยังคงมีอยู
เร่ือยๆ ฉะนั้นถาไมลดการปลอยกาซเรือนกระจกลง ความเขมขนก็จะเพิ่มมากขึ้น อุณหภูมิก็จะเพิ่มข้ึน

เร่ือยๆ ตอใหเราหยุดหรือลดการปลอยกาซเรือนกระจก ณ วันนี้ แตความเขมขนยังคงเพิ่มข้ึนไปเรื่อยๆ
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เนื่องมาจากเกิดการสะสมทั้งจากอดีตและปจจุบัน อุณหภูมิก็ยังคงสูงขึ้นความเขมขนก็จะคงเพิ่มตอไป
อยูระดับหนึ่งกวาจะคงที่ ซึ่งขอมูลทางวิทยาศาสตรจริงๆ ไมรูวาจะคงที่เทาไร  

                สตีฟเฮน และโธมัส (Stephen; & Thomas. 2002: ออนไลน) กลาววา ความไมแนนอนของ
ภาวะโลกรอนและคุณคาของขอมูลขาวสาร วิเคราะหโดยการประเมินเสนทางการโคจรของรูปแบบ  
การแผกระจายของคารบอนและไดทําการสํารวจเกี่ยวกับความเคลื่อนไหวที่เหมาะสมของคาพารามิเตอร
ในการประเมินเสนทางการโคจรของรูปแบบการแผกระจายของคารบอน เพื่อชวยใน การตัดสินใจ

ขอบขายการประเมินคาความรอนของโลกที่ไมแนนอน พบวานโยบายการควบคุมที่เหมาะสมที่อยู
ภายใตสภาวะที่ไมแนนอน เกี่ยวกับความเสียหายของความรอนที่สําคัญพอๆ กับการแกไขปญหาไมมี
ความแนนอนของขอบเขตของความรอน ยิ่งไปกวานั้นยังพบวายังมีผลสรุปในทางแกไขภายใน 20 ป 
โดยการออกกฎหมายบังคับ และอีกทางหนึ่งพบวาถากระบวนการควบคุมภายใตความไมแนนอน และ

ขอเลือกนี้จะชวยปองกันผลที่ไมแนนอนได 
      อีริค (Eric. 2007: ออนไลน) กลาวถึง การดํารงชีพอยางเสถียรภาพและการแพรพันธุใน
วิกฤติเขตรอนบริเวณเสนศูนยสูตรเปนบริเวณที่มีผลตอการศึกษาปจจัยทางดานฟสิกสและเคมี ดังนั้น 
ระบบนิเวศนและลักษณะทางชีวภาพจึงมีการกําหนดการศึกษาใหเปนวงกวางมากขึ้น แตอยางไรก็

ตามสายพันธุของสิ่งมีชีวิตที่บริเวณเสนศูนยสูตรไดถูกสภาพแวดลอมกําหนดใหมีลักษณะที่แคบลง   
ซึ่งการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศมีผลกระทบตอระบบนิเวศวิทยา ซึ่งจากหลักฐานการบันทึกทาง
ธรณีวิทยาและอุตุนิยมวิทยาไดศึกษาการผันแปร ณ ระดับอุณหภูมิ 3–5 องศาเซลเซียส ซึ่งจากการศึกษา
การเปลี่ยนแปลงนี้พบวา การเปลี่ยนแปลงของอากาศมีผลกระทบตอระบบนิเวศในเขตรอน 

งานวิจัยในประเทศ 
    กําพล รุจิวิชชญ (2548: ออนไลน) กลาววา  นักวิชาการจากคณะสหเวชศาสตร

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร สนใจศึกษาผลกระทบของภาวะโลกรอนกับสุขภาพของคนไทย และลงมือ

ทําการศึกษาวิจัยประเด็นที่กระทรวงสาธารณสุขควรจะเปนผูทําแตก็ไมทํา ปจจุบันกําลังทําการวิจัย
โครงการศึกษายีนกอโรคและรูปแบบของดีเอ็นเอของเชื้ออหิวาตกโรค เพื่อตอบสนองความสนใจของ
ตนเองที่สังเกตพบวาปจจุบันเชื้ออหิวาตมีการระบาดตลอดทั้งป ทั้งที่ในอดีตจะระบาดเฉพาะหนารอน 
โครงการนี้เร่ิมตนในป 2548 และจะสิ้นสุดในป 2551 โดยมีพื้นที่ศึกษาคือปากแมน้ําเจาพระยา แมกลอง 

ทาจีน และบางปะกง ในเบื้องตน กําพล รุจิวิชชญ พบวาอุณหภูมิของน้ําที่สูงขึ้นเพียง 0.5 องศาเซลเซยีสจะ
มีผลทําใหเชื้อไวรัสบางตัวสามารถเขาไปเจริญเติบโตไดดี และสามารถทําใหเชื้อ อหิวาตสายพันธุที่ไม
กอโรคกลายเปนเชื้อโรคได ซึ่งขั้นตอนนี้ปกติจะเกิดขึ้นเฉพาะในหนารอนซึ่งอุณหภูมิน้ําจะสูงกวาฤดูอ่ืน 
แตเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นนอกฤดูรอนทําใหปรากฏการณเชนนี้เกิดนอกฤดูรอนทําใหมีการแพรระบาดของ

อหิวาตนอกฤดูรอนดวย นอกจากเรื่องของเชื้ออหิวาตแลวยังเฝาสังเกตและติดตามขาวคราวการระบาด
ของโรคติดตอโดยเฉพาะที่มียุงเปนพาหะอยางใกลชิด เนื่องจากอุณหภูมิที่เปลี่ยนแปลงมีผลตอการ
เจริญเติบโตของยุง และสงผลตอการกระจายตัวของโรคในที่สุด 
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      วิสุทธิ์ ใบไม (2550: ออนไลน) กลาววาภาวะโลกรอนที่เกิดขึ้นบงบอกถึงภัยคุกคามที่มีตอ

ความหลากหลายทางชีวภาพ ไดแกพืชและสัตวที่ลดจํานวนลง โครงการ BRT จึงเริ่มสนับสนุนการวิจัย

ดานอนุกรมวิธานสิ่งมีชีวิตเมื่อ 10 ปที่ผานมาเพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในการใชประโยชนและอนุรักษ

ความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทยพรอมเชื่อมโยงขอมูลระบบนิเวศ เพื่อตอยอดงานวิจัย  

ไปสูการติดตามภาวะคุกคามจากสิ่งแวดลอมที่แปรเปลี่ยน เชน ชุดโครงการปาเมฆเขานัน ที่จังหวัด

นครศรีธรรมราช ซึ่งเปนพื้นที่ปาเมฆที่มีความเปราะบางตอภาวะโลกรอน และเปนแหลงกําเนิดตนน้ํา

ลําธารที่สําคัญ จึงไดมีการติดตั้งสถานีตรวจวัดอากาศเพื่อเก็บขอมูลทางกายภาพ ไดแก อุณหภูมิ 

ความชื้นสัมพัทธ ปริมาณแสง อันจะเปนกุญแจไขไปสูการติดตามภาวะโลกรอนและเฝาระวังภาวะ

คุกคามตอความหลากหลายทางชีวภาพของไทย  

       พัชรี แสนจันทร (2550: ออนไลน) กลาววา สําหรับประเทศไทย มีสัดสวนการปลดปลอย

กาซเรือนกระจกต่ําเพียง 0.6% ของโลก (ป 2533) กาซเรือนกระจกสวนใหญของไทย มาจากกาซมีเทน 

แมวากาซมีเทนจะเปนกาซเรือนกระจกที่ปลอยสูชั้นบรรยากาศคิดเปนสัดสวนที่ต่ํากวา กาซคารบอนไดออกไซด

ถึง 2 เทา จากการวิจัยการปลอยกาซเรือนกระจกจากนาขาวโดยสุมตัวอยางศึกษาพื้นที่นาขาวในเขต

จังหวัดขอนแกน พบวาการทํานาขาวเปนสาเหตุสําคัญของการเกิดกาซมีเทนปลอยสูชั้นบรรยากาศโลก 

เนื่องจากนาขาวจะมีน้ําทวมขังเกิดกระบวนการยอยสลายอินทรียวัตถุในนาขาว ทั้งซากพืช ซากสัตว 

ปุย ฯลฯ จะมีกาซมีเทนเกิดข้ึนซึ่งการทํานาขาวในประเทศไทยถือเปนอาชีพหลักของคนไทย เมื่อรวม

พื้นที่ทั้งประเทศจึงมีแหลงปลอยกาซมีเทนขนาดใหญเกิดขึ้น 

กลาวโดยสรุปวา ภาวะโลกรอนเปนเรื่องที่ทุกคนตองชวยกันแกปญหา และตระหนักถึง

ความสําคัญในการหาทางแกไขปญหาใหลดนอยลง หรือหมดไปโดยการปลูกจิตสํานึก สรางคานิยม 

สงเสริมการใหความรู การรณรงคในการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การใชวัสดุที่ยอยสลายงาย 

การปลูกตนไม การเลิกใชรถยนตสวนบุคคล การใชของที่สามารถนํามารีไซเคิลได เชน กระดาษ ขวด

พลาสติก ขวดแกว และการใชพลังงานทดแทน เปนตน เพราะถาเราชวยกันปญหาภาวะโลกรอนก็จะ

บรรเทาลง และจะไมเกิดเหตุการณทางธรรมชาติที่รุนแรงอยางที่ประสบมาอยางเชนในอดีต และ

ปจจุบันเรื่องภาวะโลกรอนเปนเรื่องที่สําคัญที่ตองหาทางแกไข โดยทุกคนมีสวนชวยลดภาวะโลกรอน

ไดตั้งแตเด็กจนถึงผูใหญ ซึ่งสิ่งเหลานี้ควรมีการปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม

เพื่อเปนการสงเสริมใหเปนนักอนุรักษธรรมชาติที่ดี ใชชีวิตอยางพอเพียง รูคุณคาของธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมตางๆ รอบตัว และใชทุกสิ่งทุกอยางอยางประหยัดคุมคามากที่สุด 
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3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหา 
 3.1 ความหมายของการแกปญหา 
       นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการแกปญหาไวดังนี้ 

       เคราไมเออร และเฮอรเบิรท (นุตอนงค ทัดบัวขํา. 2540: 21; อางอิงจาก Klausmier; & 

Herbert. 1985: 6) กลาววา การแกปญหาเปนสภาวะที่บุคคลหรือกลุมปรับส่ิงตางๆ หรือเปลี่ยนแปลง

เพื่อใหเหมาะสมกับส่ิงที่ตองการ การแกปญหาบางอยางใชวิธีแกแบบธรรมดา แตบางอยางแกแบบใช

ความคิดสรางสรรคหรือคิดแบบอเนกนัยได 

       แวน  ดิก  และคินท (ทิศนา แขมมณี; และคณะ. 2544: 81; อางอิงจาก Van Dijk; & Kintsch. 

1983) นิยามไววาการแกปญหาเปนกระบวนการทางสมองหรือข้ันตอนในการดําเนินการเพื่อใหบรรลุ

เปาหมายที่ตองการ การสอนหรือการฝกการแกปญหามีหลายรูปแบบดวยกัน ประเด็นที่มักเปนขอ

ถกเถียงกันบอยๆ ก็คือ เราควรจะสอนวิธีการแกปญหาที่เฉพาะสําหรับปญหาแตละประเภท หรือเรา

ควรจะสอนวิธีการกลางๆ ที่สามารถนําไปประยุกตใชในการแกปญหาตางๆ ได แตละวิธีตางก็มีจุดเดนและ

จุดดอยตางกัน 

       สโตรบอรด (พรใจ สารยศ. 2544: 7; อางอิงจาก Stollburg. 1956: 225-228) ใหความเหน็

วาปญหาที่เกิดขึ้นและวิธีการคิดแกปญหานั้น ผูคิดแกปญหาแตละคนยอมมีลักษณะเอกัตบุคคล    

การคิดแกปญหาจึงไมเหมือนกัน การคิดแกปญหาไมมีข้ันตอนที่แนนอนตายตัว และไมมีลําดับข้ัน อาจ

สลับกอนหลัง หรือบางขั้นตอนไมมีก็ได นอกจากนี้การคิดแกปญหายังขึ้นอยูกับ 

  1. ประสบการณของแตละบุคคล 

  2. วุฒิภาวะของสมอง 

  3. สภาพการณที่แตกตางกัน 

  4. กิจกรรมและความสามารถของแตละบุคคลที่มีปญหานั้น 

       บอรน (อายุพร  สาชาติ. 2548: 7; อางอิงจาก Bourne. 1971: 9) กลาววา การแกปญหา

เปนกิจกรรมที่เปนทั้งการแสดงความรู ความคิดจากประสบการณเดิม และสวนประกอบของสถานการณ

ที่เปนปญหาในปจจุบัน นํามาจัดเรียงลําดับใหมเพื่อผลของความสําเร็จในจุดมุงหมายเฉพาะอยาง 

       เบญจา  แสงมลิ (2545: 94) กลาววา การแกปญหา คือ ความสามารถในการแกไขปญหา

ตางๆ เมื่อพบอุปสรรค สังเกตจากการชวยเหลือตนเองจนเปนผลสําเร็จ 

      กันยา  สุวรรณแสง (2542: 118) กลาววา การแกปญหาเปนการคิดหาแนวทางแกไขอปุสรรค

ที่เกิดขึ้นเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ 

      ทองสุข รวยสูงเนิน (2550: 1) กลาววา การแกปญหาเปนกระบวนการทํางานของสมองที่

จัดกระทําขอมูลที่ไดจากการรับรูของประสาทรับรูเพื่อนําไปสูเปาหมายการคิดที่ตองการ 
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กลาวโดยสรุปวา การแกปญหาเปนความสามารถของสมองในการแกปญหาโดยใชความรูจาก

ประสบการณเดิมมาปรับใชในการแกปญหาที่เกิดขึ้นใหบรรลุตามจุดมุงหมายที่ตองการ และสามารถ

นําประสบการณที่ไดจากการแกปญหามาปรับใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม 
3.2 ความสําคัญของการแกปญหา 
      ลีโอนารด, เดอรแมน และไมส (ธีรภรณ ภักดี. 2550: 30; อางอิงจาก Leonard, Derman; 

& Miles. 1963: 45) กลาววา การจัดประสบการณเพื่อสงเสริมการแกปญหาของเด็กปฐมวัยมีจุดมุงหมาย

ที่สําคัญ 6 ประการ คือ 

1. เพื่อใหมีทัศนคติที่ดี 

2. เพื่อใหมีพฤติกรรมที่เหมาะสม 

3. เพื่อใหมีการแสดงออกดานการตัดสินใจแกปญหา 

4. เพื่อใหสามารถเขาใจสิ่งตางๆ รอบตัว และชื่นชมในสิ่งเหลานั้น 

5. เพื่อใหมีอิสระในการคิดแกปญหา 

6. เพื่อใหมีความเขาใจในความรู ทักษะตางๆ 

      วารี  ถิระจิตร (2541: 73) กลาววา คนทุกคนคงไมกลาปฎิเสธวาไมเคยพบกับปญหาใน

ชีวิตประจําวันทุกวันเราจะพบกับปญหาไมวาจะเปนปญหาใหญเล็กแตกตางกันไป เมื่อเราพบกับ

ปญหานั้นแลวก็ตองหาทางแกไขปญหานั้นใหลุลวงไปไดดวยดี การแกปญหาของแตละบุคคลก็ข้ึนอยู

กับประสบการณกับความสนใจของแตละบุคคล ถาเรามีประสบการณมากอยูในวัยที่เขาใจปญหาที่

พบและสนใจตอการแกปญหาก็จะมองปญหานั้นอยางรอบคอบ ไมตื่นตกใจกับปญหา และพยายามที่

จะหาแนวทางแกไขตามขั้นตอนที่ควรจะเปนจนสามารถพบแนวทางแกไขปญหานั้นไปได 

      สําเริง  บุญเรืองรัตน (2539: 42-43) กลาววา ความสําคัญของการแกปญหาไววาเมื่อเกิด

ปญหาทําใหมนุษยแสวงหาวิถีทางในการแกปญหา สิ่งที่มนุษยใชในการแกปญหาเรียกวาปญญา 

ดังนั้น ปญญา คือความสามารถในการแกปญหา 

1.  ผูที่แกปญหาที่แลวมาได แตไมสามารถแกปญหาใหมไดควรถือไดวามีปญญานอย

กวาผูที่แกปญหาเกา และแกปญหาใหมได 

2.  ผูที่แกปญหาที่ยุงยากซับซอนได ควรจะเปนผูที่มีปญญามากกวาผูที่แกปญหางาย

ไดเทานั้น 

3.  ผูที่คิดปญหาเองและแกปญหาเอง จะเปนผูที่มีปญญามากกวาผูที่แกปญหาที่

ผูอ่ืนมองเห็น 
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      ฉันทนา  ภาคบงกช (2528: 53-55) กลาววา การแกปญหาเปนเปาหมายสําคัญที่สุดของ

การสอนเด็กใหคิดครูจึงจําเปนตองปลูกฝงทัศนคติที่ดีตอการคิด และมุงพัฒนาความสามารถใน     

การคิดดวยตนเองของเด็กโดยใหเด็กไดมีโอกาสฝกฝนการคิดอยูเสมอ อันจะนําไปสูความสามารถใน

การคิดแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพนี้จะชวยใหเด็กสามารถ

แกปญหาในชีวิตประจําวันและปฎิบัติงานใหลุลวงดวยดีได 

 กลาวโดยสรุปวา การแกปญหาเปนสิ่งสําคัญในการดํารงชีวิต โดยทุกคนจะตองประสบกับ

ปญหาตางๆ มากมายขึ้นอยูกับชวงอายุ เชน เด็ก ผูใหญ ปญหาจะมีความแตกตางกันออกไป ในระดับ

อนุบาลเปนวัยแหงการเรียนรูถึงการแกปญหาเพื่อที่จะไดเปนแนวทางในการคิดหาทางแกไขปญหาใน

เร่ืองอื่นๆ ใหประสบกับความสําเร็จ การจัดการเรียนการสอนที่มุงเนนในเรื่องการคิดแกปญหาตางๆ นั้น

เปนการชวยใหเด็กไดฝกทักษะการคิดที่หลากหลายสามารถนําไปปรับใชกับปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคต

ไดอยางเหมาะสมตอไป 
3.3 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแกปญหา 
       ไฉไลรัตน  รูปชัยภูมิ (2549: 10-12) กลาววา นักวิชาการหลายทานไดคนควาและอธิบาย

ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแกปญหาไวดังตอไปนี้ 

     3.3.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของไวก็อตสกี้ (Vygotsky) 

             ทฤษฎีของไวก็อตสกี้ กลาวถึง กระบวนการเรียนรู พัฒนาการทางสติปญญาและ

ทัศนคติวาเกิดขึ้นเมื่อมีการเกิดปฎิสัมพันธและทํางานรวมกับคนอื่นๆ เชน ผูใหญ ครู เพื่อน บุคคลเหลานี้

จะใหขอมูลสนับสนุนใหเด็กเกิดขึ้นใน Zone of Proximal Development หมายถึง สภาวะที่เด็กเผชิญ

กับปญหาที่ทาทายแตไมสามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพัง เมื่อไดรับการชวยเหลือแนะนําจากผูใหญ 

หรือจากการทํางานรวมกับเพื่อนที่มีประสบการณมากกวา เด็กจะสามารถแกปญหานั้นไดและเกิดการ

เรียนรูข้ึน การใหการชวยเหลือการแกปญหา และการเรียนรูของเด็ก (Assisted Learning)  เปนการให

การชวยเหลือแกเด็ก เมื่อเด็กแกปญหาโดยลําพังไมได เปนการชวยเหลืออยางเหมาะสม เพื่อใหเด็ก

แกปญหาไดดวยตนเอง วิธีการที่ครูเขาไปมีปฎิสัมพันธกับเด็กเพื่อใหการชวยเหลือเด็ก เรียกวา 

“Scaffolding” เปนการแนะนําชวยเหลือใหเด็กแกปญหาดวยตนเองโดยการใหการแนะนํา (Clue) การ

ชวยเตือนความจํา (Remainders) การกระตุนใหคิด (Encouragement) การแบงปญหาที่สลับซับซอน

ไดงายลง (Breaking the Problem down into step) การใหตัวอยาง (Providing and Example) หรือ

ส่ิงอื่นๆ ที่จะชวยเด็กแกปญหาและเรียนรูดวยตนเอง การใหการชวยเหลือ (Scaffolding) ทีม่ปีระสิทธภิาพ

ตองมีองคประกอบ และเปาหมาย 5 ประการ ดังนี้ 

  1.  เปนกิจกรรมรวมกันแกปญหา 

2.  เขาใจปญหา และมีวัตถุประสงคตรงกัน 
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3.  บรรยากาศที่อบอุน และการตอบสนองที่ตรงกับความตองการ 

4.  มีการจัดสภาพแวดลอม กิจกรรม และบทบาทของผูใหญใหเหมาะสมกับ

ความสามารถ และความตองการ 

5.  สนับสนุนใหเด็กควบคุมตนเองในการแกปญหา 

      บทบาทครูมีหนาที่ในการจัดเตรียมสภาพแวดลอม ใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง และ

ใหคําแนะนําดวยการอธิบาย และใหเด็กมีโอกาสทํางานรวมกับผูอ่ืนแลวใหโอกาสเด็กแสดงออกตาม

วิธีการตางๆ ของเด็กเองเพื่อครูจะไดรูวาเด็กตองการทําอะไร 

      3.3.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget) แบงออกเปน 4 ข้ันตาม

ระดับอายุ ซึ่งในที่นี้จะกลาวเพียง 2 ข้ัน ซึ่งอยูในชวงอายุ 0-7 ป ดังนี้ 

   ข้ันที่ 1  ระยะการเรียนรูดวยการกระทํา (Sensory Motor Stage) ตั้งแตแรกเกิดถึง

อายุ 2 ป เด็กจะรูเฉพาะสิ่งที่เปนรูปธรรม มีความเจริญอยางรวดเร็วในดานความคิด ความเขาใจ    

การประสานระหวางกลามเนื้อและสายตาและการใชประสาทสัมผัสตางๆ ตอสภาพที่เปนจริงรอบๆ ตัว

เด็กในวัยนี้ชอบทําอะไรซ้ําๆ บอยๆ เปนการเลียนแบบพยายามแกปญหาแบบลองผิดลองถูก เมื่อส้ินสุด

ระยะนี้เด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอยางมีจุดมุงหมาย และสามารถแกปญหาโดยการแลกเปลี่ยน

วิธีการตางๆ เพื่อใหไดส่ิงที่ตองการ แตความสามารถในการคิดวางแผนของเด็กยังอยูในขีดจํากัด 

 ข้ันที่ 2  ระยะแกปญหาดวยการรับรูแตยังไมสามารถใชเหตุผล (Preoperational 

Stage) อยูในชวงอายุ 2-7 ป เด็กพยายามแกปญหาแบบลองผิดลองถูกแสดงพฤติกรรมอยางมี

จุดมุงหมาย และสามารถแกปญหาดวยการเปลี่ยนแปลงตางๆ ความสามารถในการวางแผนมี

ขีดจํากัด เด็กในชวง 2-4 ป เร่ิมจะใชเหตุผลเบ้ืองตน ไมสามารถโยงความสัมพันธระหวางเหตุการณ

สองเหตุการณหรือมากกวา เพราะเด็กยังยึดตนเองเปนศูนยกลาง คือยึดความคิดของตนเองเปน    

สวนใหญและมองไมเห็นเหตุผลของคนอื่น เหตุผลของเด็กวัยนี้จึงไมคอยถูกตองตามความเปนจริง        

เด็กในชวงอายุประมาณ 4-7 ป จะมีความคิดรวบยอดในสิ่งตางๆ รอบตัวดีข้ึน รูจักแยกประเภทและ

แยกชิ้นสวนของวัตถุ เร่ิมมีพัฒนาการเกี่ยวกับการอนุรักษแตยังไมแจมชัด รูจักแบงพวกแบงชั้น แตคิด

หรือตัดสินผลของการกระทําตางๆ จากสิ่งที่เขาเห็นภายนอกเทานั้น 

     3.3.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาของบรูเนอร (Bruner) 

    ทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาของบรูเนอร (Bruner. 1969: 55-68) แบงออกเปน    

3 ข้ันตอน คือ 

1. ข้ันการแกปญหาดวยการกระทํา (Enactive Stage) เร่ิมตั้งแตแรกเกิดถึง   

2 ป ซึ่งตรงกับขั้น (Sensory Motor Stage) ของเพียเจต (Piaget) เปนขั้นที่เด็กเรียนรูดวยการกระทํา

หรือประสบการณมากที่สุด 
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2. ข้ันแกปญหาดวยการรับรู (Iconic Stage) แตยังไมรูจักใชเหตุผลซึ่งตรง

กับขั้น (Preoperational Stage) ของเพียเจต (Piaget) เด็กวัยนี้เกี่ยวของกับความเปนจริงมากขึ้น จะ

เกิดความคิดจากการรับรูสวนใหญและภาพแทนในใจ (Iconic Representation) อาจมีจินตนาการยัง

ไมลึกซึ้งเทากับข้ัน (Concrete Operational Stage)  

3. ขั้นพัฒนาสูงสุด (Symbolic Stage) เปรียบไดกับขั้นการแกปญหาดวย

เหตุผลกับส่ิงที่เปนนามธรรม (Formal Operational Stage) ของเพียเจต (Piaget) เปนพัฒนาการพื้นฐาน

มาจากขั้นแกปญหาดวยการรับรู (Iconic Stage) เด็กสามารถเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมและสามารถ

แกปญหาได 

       ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอรเปนทฤษฎีที่สอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการ

ทางสติปญญาของเพียเจต ซึ่งไดแบงขั้นของพัฒนาการทางสติปญญาในดานการแกปญหาตามพฒันาการ

ตั้งแตการเรียนรูดวยการกระทําเมื่อมีประสบการณและวัยเพิ่มข้ึนก็สามารถเรียนรู มีเหตุผลและแกปญหา

ไดดียิ่งขึ้น 

 กลาวโดยสรุปวา ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของนักการศึกษาทั้ง 3 ทาน มีทฤษฎีที่

สอดคลองกันในดานพัฒนาการทางดานสติปญญาตามชวงอายุ และสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน    

ซึ่งเปนสวนหนึ่งของพัฒนาการทางสติปญญา การแกปญหาเปนการใหเด็กไดเรียนรูถึงเหตุการณ 

ปญหา และอุปสรรคตางๆ โดยใหเด็กไดฝกทักษะในการสังเกต เรียนรู และสามารถแกปญหาตางๆ ได

ดียิ่งขึ้น และยังเปนแนวทางใหผูที่เกี่ยวของไดนําวิธีการจัดกิจกรรมไปบูรณาการใหเด็กไดฝกทักษะ             

การแกปญหาตอไป 
3.4 ประเภทและลักษณะของการแกปญหา 
      เฟรดเดอริคสัน (เปลว ปุริสาร. 2543: 29; อางอิงจาก Frederikson. n.d.) ไดจําแนก  การ

แกปญหาออกเปน 2 ประเภท คือ 

1.  ปญหาซึ่งกําหนดชัดเจนหรือปญหาที่มีความสมบูรณมักใชในวิชาคณิตศาสตร 

หรือวิทยาศาสตร การฝกฝนการแกปญหาประเภทนี้ชวยใหเกิดกระบวนการคิดที่ฉับไว และอัตโนมัติ

เนนการแกปญหาเฉพาะดานงายตอการประเมิน ครูสามารถพบขอบกพรองและทําการแนะนําชวยเหลือ

ไดโดยงายจึงใหผลรวดเร็ว แตยากที่จะนําไปสูความคิดในระดับสูง 

2.  ปญหาซึ่งไมกระจางชัดหรือมีความไมสมบูรณในตัวปญหาจัดเปนตัวปญหาที่มี

ความซับซอน เมื่อทําใหปญหากระจางขึ้นจะสามารถแกไขไดอยางรวดเร็ว ผูเรียนตองหาความสัมพันธ

และแยกแยะประเด็นของปญหา โดยอาศัยความรูดานการคิด และความจําเปนกฎเกณฑเขามาชวย

กอนที่จะดําเนินการคิดตามขั้นตอนของการแกปญหาได (ฉันทนา ภาคบงกช. 2528: 25; อางอิงจาก 

Frederikson. 1984. Review of Educational Research.)  
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      ไมเออร (ไฉไลรัตน  รูปชัยภูมิ. 2549: 12; อางอิงจาก Maier.1973: 242) ไดจําแนก     

การแกปญหาไว 2 ประเภท คือ  

1.  การแกปญหาโดยเลียนแบบประสบการณเดิม (Reproductive Thinking) ซึ่งเปน

การแกปญหาโดยการใชประสบการณเดิมที่เคยใชไดผลมาแลวในอดีตมาใชแกปญหาในสถานการณ

และเหตุการณใหมซึ่งมีความคลายคลึงกัน 

2.  การแกปญหาแบบประยุกตประสบการณเดิม (Productive Thinking) เปนการ

แกปญหาสถานการณใหม โดยพยายามประยุกตประสบการณเดิมมาใชแกปญหาในสถานการณใหม

ใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและลักษณะของปญหาที่ประสบ 

      เพียเจต (สุวัฒน มุทธเมธา. 2523: 198-199; อางอิงจาก Piaget. n.d.) พบวาความสามารถ

ในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยมีข้ึนตามระดับอายุ ซึ่งหลังจากอายุ 2 ขวบ เด็กจะเริ่มใชความจํา และ

จินตนาการในการแกปญหา เมื่อเด็กมีอายุมากขึ้นก็จะเขาใจสิ่งตางๆ ดีข้ึน เด็กปฐมวัยจะมีความสามารถ

ในการแกปญหาแตกตางกัน ซึ่งอาจเปนผลมาจากปจจัยสําคัญตางๆ เชน ระดับสติปญญา ฐานะทาง

สังคม เศรษฐกิจ ตลอดจนการอบรมเลี้ยงดู และประสบการณที่เด็กแตละคนไดรับ 

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 62-63) ไดกลาวถึง ประเภทของปญหาซึ่งสามารถสรุปไดเปน 2 ประเด็น 

ดังนี้ 

1.  พิจารณาจากจุดประสงคของปญหา สามารถแบงออกได 2 ประเภท คือ  

     1.1  ปญหาใหคนพบ เปนปญหาที่ใหคนพบคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปของปริมาณ 

จํานวน หรือใหหาวิธีการหาคําตอบพรอมเหตุผล 

      1.2  ปญหาใหพิสูจน เปนปญหาใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่กําหนดให

เปนจริงหรือเท็จ 

 2.  พิจารณาจากตัวผูแกปญหา และความซับซอนของปญหาทําใหสามารถแบง

ปญหาได 2 ประเภท คือ 

          2.1  ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนักปญหามีความคุนเคย

ในโครงสราง และวิธีการแกปญหา 

        2.2  ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนผูแกปญหาตองประมวล

ความสามารถหลายอยางเพื่อนํามาแกปญหา 

      วรภัทร  ภูเจริญ (2543: 145-146) กลาววา หลักในการแกปญหาคลายๆ กัน คือ 

1.  ระบุใหไดกอนวาปญหาคืออะไรกันแน 

2.  นิยามปญหากันใหชัดๆ 

3.  รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหา ศึกษา คนควาเพิ่มเติม ถามผูรู ฯลฯ 
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4.  ระดมสมอง และจัดกลุมความคิด เชน ใชเครื่องมือคิวซีทั้ง 7 ประการ 

5.  มองหาทางเลือกตางๆ ในการแกปญหา 

6. เลือกตัวเลือกที่เหมาะสมโดยใชเทคนิคเรื่องการตัดสินใจอาจจะตองทําประชาพิจารณ 

(ถาจําเปน) เชน ใหคนที่เห็น และวิจารณกันหลายๆ คนอาจจะติดกระดานวาปญหาคืออะไร ขอมูลเปน

อยางไร ความเห็นจากบุคคลสําคัญตางๆ แนวทางเลือกมีอะไรบาง ทําไมจึงเลือกทางนี้ในการแกปญหา 

7.  เสนอแผนงานที่จะแก วันที่กําหนดเสร็จ ผูรับผิดชอบ งบประมาณ ฯลฯ 

8.  ลงมือทําตามวงจร PDCA เพื่อแกปญหานั้นๆ 

      ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2544: 106) ไดจัดกลุมขอมูลที่มนุษยใชในการพิจารณาแกปญหา

มี 3 ดาน ดวยกันคือ 

1. ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง 

2. ขอมูลเกี่ยวกับสังคมและสิ่งแวดลอม 

3. ขอมูลวิชาการ 

      ในการพิจารณาหาทางแกปญหาบุคคลจะตองพิจารณาขอมูลทั้ง 3 สวนควบคูกันไปอยาง

ผสานกลมกลืน จนพบทางออกหรือทางเลือกในการแกปญหาอยางเหมาะสม 

กลาวโดยสรุปวา ประเภทของปญหามีหลากหลายรูปแบบไมแนนอนตายตัวขึ้นอยูกับเหตุการณ 

สถานการณ ซึ่งวิธีการในการแกปญหานั้นก็ตองสอดคลองกับปญหาแตละปญหา เพื่อใหการแกปญหา

นั้นประสบความสําเร็จโดยตองรูจักปญหา เขาใจ และหาวิธีการแกปญหา ซึ่งการจัดประสบการณ

สําหรับเด็กปฐมวัยนั้นครูตองคํานึงถึงชวงอายุ ความแตกตางระหวางบุคคล ศักยภาพของเด็ก เพื่อให

เกิดการเรียนรูในการแกปญหาไดอยางถูกตอง 
3.5 รูปแบบกระบวนการและขั้นตอนการแกปญหา 
      กรีนส (อายุพร  สาชาติ. 2548: 12; อางอิงจาก Greens. 1975: 18) ไดแบงระดับขั้นใน

การแกปญหาเปน 6 ระดับ คือ 

  ระดับที่ 1 ผูแกปญหารูถึงปญหา 

  ระดับที่ 2 ผูแกปญหารูถึงกฎเกณฑที่จะใชแกปญหา 

  ระดับที่ 3 ผูแกปญหารูการตอบที่ถูกระหวางการทํางาน 

  ระดับที่ 4 ผูแกปญหาจะตองเลือก และประเมินการกระทําสําหรับใชในการแกปญหา 

  ระดับที่ 5 ผูแกปญหาจัดปญหาใหมหรือสรางวิธีการใหมในการแกปญหา 

ระดับที่ 6 ผูแกปญหาตองตระหนักวาปญหามีอยูทั่วไป 

       ทอแรนซ (Torrance) กลาวถึง วิธีการแกปญหาของอนาคต (ทิศนา แขมมณี; และคณะ. 

2544: 64-65; อางอิงจาก Crabbe. 1984) มีกรอบแนวคิด ข้ันตอนการแกปญหาดังตาราง 
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ตาราง  2  กรอบแนวคิดขั้นตอนการแกปญหาอนาคตของทอแรนซ 
 

ความหมาย องคประกอบ ขั้นตอน / วิธีการ 
     รูปแบบการคิด
แกปญหาอนาคต 
หมายถึ ง  รูปแบบ
การคิดแกปญหาที่
เริ่มจากการรับรูถึง 
สถานการณที่ยังไม 
ปรากฎขึ้น แลวนํา 
เอาสภาพนั้นมาเขา 

     องคประกอบจะประกอบดวยการรับรูสถานการณที่ยังไม
ปรากฎขึ้น แลวนําสภาพการณนั้นมาเขาสูระบบการคิดซึ่ง
ประกอบดวย 
      1. ลักษณะการคิดพ้ืนฐานที่สําคัญ คือการคิดคลองแคลว 
การคิดหยืดหยุน การคิดริเริ่ม การจินตนาการ การคิดวิเคราะห 
และการจัดอันดับความคิด 
      2. การใชประโยชนจากขอมูลที่ไดจากลักษณะการคิดแบบ
ตางๆ ซึ่งจะนําไปสูการใชประสบการณ และกฎตางๆ ใน 

1. การระดมสมอง
เพื่อคนหาปญหา 
2. การคนหาและ
สรุปปญหาหลัก 
3. การระดมสมอง
หาวิธีการแก 
ปญหา 
4. การเลือกเกณฑ 

สูระบบการคิดแก 
ปญหา หรือคนหา 
คําตอบที่แปลกใหม 

การที่จะคนพบปญหาจากสภาพการณที่ยังไมปรากฏขึ้น และ
จากขอมูลสวนบุคคลเกี่ยวกับความประทับใจ และความรูสึกที่
เกิดขึ้น 
     3. การคิดแกปญหาเปนการคิดแกปญหาแบบเปนกลุมและ
การคิดแกปญหาเปนรายบุคคลโดยเนนเทคนิคการระดมสมอง 
ตลอดจนการฝกทํากิจกรรม ผูเรียนแตละคนนําขอมูลที่มีอยูมา
เสนอตอกลุมตามลําดับ คือ 
        1) การนําเอาขอมูลที่มีอยูมาเขาสูระบบการคิดเพื่อคนพบ
ปญหาที่เปนไปไดหรือคาดคะเนวาอาจจะเกิดขึ้นได 
        2)  นําปญหาเหลานั้นมาจับประเด็นที่ สําคัญ  และ
เกี่ยวของกับสภาพการณแลวนํามาจัดอันดับความสําคัญ 
        3) การเสนอวิธีการแกปญหาหรือทางเลือกหลายๆ ทางที่
แปลกใหมออกมาใหไดมาก 
        4) การนําเสนอเกณฑที่จะนํามาชวยในการตัดสินใจ
หลายๆ เกณฑ แลวเลือกหาเกณฑที่มีความเหมาะสมมีความ
เปนไปไดในแตละสภาพการณ 
        5) การใหคาน้ําหนักความสําคัญของวิธีการแกปญหา แต
ละขอออกมาเปนคะแนนโดยอาศัยเกณฑมาชวยในการ
ตัดสินใจวาวิธีการใดจะนํามาแกปญหาได 
        6) การนําเอาวิธีการแกปญหาที่ไดนั้นมาอธิบายราย 
ละเอียดเพิ่มเติมขอมูลที่ เปนไปไดที่จะชวยสนับสนุน และ
นําเสนอไดอยางเปนระบบ 

เพื่อใชในการ 
ประเมินวิธีการ 
แกปญหา 
5. การประเมิน 
เพื่อหาวิธีการ 
แกปญหาที่ดีที่สุด 
6. การนําเสนอวิธี 
การแกปญหาที่ดี
ที่สุด 
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กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 212-215) ไดสนับสนุนใหมีการนํากระบวนการ

แกปญหาไปใชในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะการแกปญหาที่ดี โดยมีขั้นตอนตางๆ 

ดังนี้ 

1.  การสังเกต ใหนักเรียนไดศึกษาขอมูล รับรู และทําความเขาใจในปญหาจนสามารถ

สรุป และตระหนักในปญหานั้น 

2.  วิเคราะห ใหผูเรียนไดอภิปราย และแสดงความคิดเห็นเพื่อแยกแยะประเด็นปญหา 

สภาพสาเหตุ และลําดับความสําคัญของปญหา 

3.  สรางทางเลือก เปดโอกาสใหผูเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาอยาง

หลากหลาย ซึ่งอาจมีการทดลองคนควาตรวจสอบเพื่อเปนขอมูลประกอบ 

4.  เก็บขอมูลประเมินทางเลือก ผูเรียนไดปฎิบัติตามแผน และบันทึกการปฎิบัติงาน

เพื่อรายงาน และตรวจสอบความถูกตองของทางเลือก 

5.  สรุป เปนการสังเคราะหความรูดวยตนเอง อาจจัดทําในรูปของรายงาน 

      อรพรรณ  พรสีมา (2543: 44-45) ไดกลาวถึงขั้นตอนในการแกปญหาประกอบดวย 

1.  การระบุปญหา ปญหาควรมีลักษณะชัดเจนนาสนใจ มีความสําคัญ และเหมาะสม

ตอผูแกปญหา และควรเปนคําถามที่ทายความรูความสามารถ 

2.  การระดมสมอง เปนการฝกการคิด และการทํางานเปนกลุมโดยกระตุนใหแตละคน

ฝกคิดเกี่ยวกับวิธี หรือแนวทางแกปญหาที่อาจเปนไปได ฝกการฟง และการเคารพความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน การจดบันทึกความคิดเห็น 

3.  การเลือกแนวทางการแกปญหาเปนการรวมกันพิจารณาขอดี-ขอจํากัดของ

แนวความคิดในขอ 2 แลวเลือกแนวปฎิบัติที่วาดีที่สุด 

4.  การทดลอง และนําไปใชรวบรวมวัสดุอุปกรณที่จําเปนสําหรับการปฎิบัติตามแนวทาง

ที่เลือกทดลองปฎิบัติ ทําบันทึกเกี่ยวกับกิจกรรมที่ไดปฎิบัติ 

5.  ประเมินผลการปฎิบัติงานรวมกัน สังเกต อภิปรายวาแนวทางที่ปฎิบัติประสบ

ผลสําเร็จเพียงใด ถายังไมเหมาะสมมีอะไรที่ควรปรับปรุง ถาเหมาะสมดีแลวจะทดลองทางเลือกอื่นๆ 

อีกหรือไมเพื่อเปรียบเทียบผลของทางเลือกแตละแนวทางวาตางกันอยางไร 

ทิศนา  แขมมณี (2544: 149) เสนอขั้นตอนในการคิด และการดําเนินการแกปญหาซึ่ง

สามารถชวยใหบุคคลดําเนินการไดอยางเปนระเบียบ ไมสับสน และสามารถแกปญหาไดผล โดยทั่วไป

มีข้ันตอนหลักๆ ดังนี้ 

1. ระบุปญหา 

2. วิเคราะหสาเหตุของปญหา 
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3. แสวงหาทางแกปญหาหลายๆ ทาง 

4. เลือกทางแกปญหาที่ดีที่สุด 

5. ลงมือดําเนินการแกปญหาตามวิธีการที่เลือกไว 

6. รวบรวมขอมูล 

7. ประเมินผล 

กลาวโดยสรุปวา รูปแบบกระบวนการ และขั้นตอนการแกปญหานั้นมีวิธีการดําเนินการที่

แตกตาง และหลากหลายโดยนักการศึกษาหลายทานไดอธิบายกระบวนการการแกปญหาไวมากมาย 

แตโดยรวมแลวจะเรียนรูถึงปญหาวาคืออะไร ทําความเขาใจปญหา แลวหาทางแกไขปญหาโดยใช

วิธีการที่เหมาะสมกับปญหา และสถานการณนั้นๆ ซึ่งรูปแบบในการแกปญหานั้นครู และผูที่เกี่ยวของ

สามารถนําวิธีการแกปญหาตางๆ มาจัดประสบการณ และฝกทักษะการแกปญหาของเด็กปฐมวัยตาม

กระบวนการ และขั้นตอนการแกปญหาเพื่อใหเด็กไดเกิดการเรียนรู และสามารถแกปญหาตางๆ ที่

เกิดขึ้นได 
3.6 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการแกปญหา 
      การแกปญหานั้นจําเปนตองอาศัยองคประกอบหลายอยาง ซึ่งนักการศึกษาหลายทานได

กลาวถึงองคประกอบในการแกปญหาไวดังนี้ 

      ออซุเบล (ชาติชาย ปลวาสน. 2544: 19; อางอิงจาก Ausubel. 1968: 551) กลาววา 

องคประกอบที่ทําใหบุคคลแตกตางกันในการแกปญหามีดังนี้ 

1.  ความรูในเนื้อหาวิชาและความเคยชินในการคิดเกี่ยวกับเร่ืองนั้น 

2.  การใช “แบบการคิด” ที่ไวตอการแกปญหา และความรูทั่วไปเกี่ยวกับวิธีการแกปญหา

ที่มีประสิทธิภาพ 

3.  คุณลักษณะทางบุคลิกภาพ เชน แรงขับ ความมั่นคงทางอารมณ ความวิตกกังวล 

เปนตน 

      วรภัทร  ภูเจริญ (2546: 3-4) กลาววา เมื่อเกิดปญหาจะตองมีองคประกอบสําคัญ 3 ประการ 

คือ 

1.  ความเบี่ยงเบน เนื่องจากกําหนดมาตรฐานหรือเปาหมายที่แนนอน ดังนั้นเมื่อ

สภาพเหตุการณที่เกิดข้ึนเบี่ยงเบน ทําใหแตกตางไปจากสภาพเหตุการณที่ควรจะเปนตามเปาหมาย 

จึงถือวาเปนปญหา 

2.  เหตุการณในอนาคต สภาพเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงเริ่มเบี่ยงเบนไปจากเปาหมาย 

เมื่อใดก็ตามถาความแตกตางนั้นมีแนวโนมวาจะตองปรากฎในอนาคตการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นนั้น

ถือไดวาเปนปญหา 
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3.  ความไมแนนอนเนื่องจากเหตุการณในอนาคตเปนสิ่งที่คาดหวังใหเปนไปตาม

เปาหมายไดโดยยาก เหตุแทรกแซงยอยมีโอกาสเกิดขึ้นไดเสมอ ความไมแนนอนเปนสิ่งคูกับอนาคต  

จึงจัดใหเปนองคประกอบหนึ่งของปญหา 

กลาวโดยสรุปวา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการแกปญหานั้นเปนองคประกอบที่ไม

แนนอนขึ้นอยูกับเหตุการณ ความเบี่ยงเบน เหตุการณในอนาคต และความไมแนนอนเนือ่งจากเหตกุารณ

ไมเปนไปตามที่เปาหมายไดวางไว ซึ่งปญหาอาจเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ และสภาพการณใน

ขณะนั้น 
3.7 การสงเสริมความสามารถในการแกปญหา 
      ลีโอนารด เดอรแมน และไมส (ชาติชาย ปลวาสน. 2544: 14; อางอิงจาก Leonard, Derman; 

& Miles. 1963: 45) กลาววา การจัดประสบการณเพื่อสงเสริมการแกปญหาของเด็กปฐมวัย มีจุดมุงหมาย

ที่สําคัญ 6 ประการ คือ 

1. เพื่อใหมีทัศนคติที่ดี 

2. เพื่อใหมีพฤติกรรมที่เหมาะสม 

3. เพื่อใหแสดงออกดานการตัดสินใจแกปญหา 

4. เพื่อใหสามารถเขาใจสิ่งตางๆ รอบตัว และชื่นชมในสิ่งเหลานั้น 

5. เพื่อใหมีอิสระในการคิดแกปญหา 

6. เพื่อใหมีความเขาใจในความรู ทักษะตางๆ 

      ศิริกาญจน  โกสุมภ และดารณี  คําวัจนัง (2544: 70) กลาววา บทบาทของครูในการ

ปรับปรุงยุทธศาสตรการแกปญหา มีดังนี้ 

1. สนับสนุนใหผูเรียนใชประโยชนจากรูปแบบ 4 ข้ันตอนของ Polya ดังนี้ 

         1.1 สรางความมั่นใจใหนักเรียนทุกคนเขาใจปญหาที่ถาม 

         1.2 ใหกลุม / ชั้นเรียนไดอภิปรายกัน ถาปญหานั้นเขาใจยาก 

         1.3 แนใจวาทักษะที่จําเปนตอการแกปญหาโดยการปรับปรุงแกไข 

         1.4 สังเกต และถามนักเรียนเพื่อตรวจสอบความกาวหนา 

         1.5 สนับสนุนใหมีความพยายามใชแนวทางแกปญหาทั้งหมดแมวาอาจจะไมใช

การแกปญหาที่ตรงจุดก็ตาม 

          1.6 แกไขปญหาใหเหมาะสมกับความสามารถที่แตกตางกันออกไป 

          1.7 อภิปราย และเนนใหเห็นทางแกปญหาที่ประสบความสําเร็จทุกแงทุกมุม 
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2.  มุงกระบวนการทางสมองโดย 

      2.1  ตั้งกลุมปญหาใหผูเรียน และใหเวลาในการวิเคราะห และเปรียบเทียบความ

คลายคลึงกันของปญหา 

   2.2  ใหโอกาสผูเรียนเลือกทักษะที่เหมาะสมกับปญหา 

     2.3  ยอมใหผูเรียนกระจายสถานการณของปญหาออกเปนสวนๆ และจัดสวนที่

เหมาะสม 

 3.  ใหเวลาผูเรียนในการหลอมยุทธวิธีใหเขากับปญหา ซึ่งอาจทําใหผูเรียนหยุดนึกถึง

ปญหานั้นชั่วคราว แลวยอนกลับมาศึกษาปญหานั้นในภายหลัง 

 4.  ใหผูเรียนไดพูดคุยปรึกษากัน เพื่อคนหาแนวทางในการแกปญหาใหสําเร็จ 

 5.  กําหนดสถานการณหลากหลายเพื่อใหผูเรียนฝกนําเอาประสบการณเกามาใชใน

การแกปญหา 

 6.  ทําใหผูเรียนสํานึกวาปญหาหลายปญหามีทางแกหลายทาง หรือบางทีก็ไมมีทาง

แกเลย 

 7.  สงเสริมใหผูเรียนหาทางแกปญหาโดยทันที 

      การสงเสริมความสามารถในการแกปญหาสําหรับเด็กปฐมวัยสามารถสงเสริมไดดวย  

การจัดประสบการณที่มีคุณคาสําหรับเด็ก ชาติ แจมนุช (2545: คํานํา, 73-74) กลาววา ไมวาโลกจะ

เปลี่ยนแปลงอยางไร สังคมจะเปลี่ยนไปแคไหนคนที่มีความสามารถในการคิดจะสามารถดํารงชีวิตได

ดีกวา เพราะคนที่รูจักคิด คิดเปนจะสามารถแกปญหา และตัดสินใจไดอยางถูกตอง และมีความสุข

มากกวา ความสามารถในการคิดแกปญหาไมใชพรสวรรค ไมใชความเปนอัจฉริยะที่ติดตัวมาแต

กําเนิด แตเปนศักยภาพที่สามารถเรียนรู และพัฒนาไดอยางไมมีที่สิ้นสุด จากแนวคิดดังกลาวจึงมี

แนวทางสงเสริมความสามารถในการแกปญหา ดังนี้ 

 1.  เร่ิมตนที่ครอบครัว จากการศึกษาพบวาคนที่คิดเกงจะเติบโตมาจากครอบครัวที่

ผูปกครองสงเสริมใหเด็กคิด ใหเด็กถาม และใหเด็กไดมีประสบการณดานตางๆ และหมั่นใหเด็กใชเหตุผล

ในการตัดสินใจทํากิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจําวัน 

 2.  เร่ิมต้ังแตชั้นอนุบาล เพราะเด็กมีธรรมชาติของความอยากรู อยากเห็นสูงอยูแลว 

จึงไมตองรอใหเด็กโตกอนคอยสอน ควรเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือทํากิจกรรมอยางหลากหลายใหคนพบ

หรือสรางองคความรูดวยตนเอง 

 3.  พัฒนาอยางตอเนื่อง การพัฒนาการคิดแกปญหาในเด็กควรพัฒนาอยางตอเนื่อง

และฝกบอยๆ จากทักษะพื้นฐานสูระดับที่มีความสลับซับซอนตอไป 
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       กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545: 40) กลาววา เด็กปฐมวัยมีวิธีการแกปญหาที่จํากัด เด็กเริ่ม

แกปญหาดวยการลองผิดลองถูก และใชการสังเกตเพื่อจดจําวิธีการแกปญหา 

 กลาวโดยสรุปวา  การสงเสริมความสามารถในการแกปญหานั้นบุคคลที่มีบทบาทสําคัญใน

การสงเสริมการแกปญหา ไดแก ครู ผูปกครอง และผูที่เกี่ยวของ และควรเริ่มสงเสริมเด็กตั้งแตระดับ

ปฐมวัย เพราะเปนชวงวัยแหงการเรียนรู คนควาหาคําตอบจากสิ่งตางๆ รอบตัว โดยบุคคลดงักลาวควร

ใหการสงเสริมสนับสนุนโดยการจัดประสบการณโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง ใหเด็กไดคิดวิธีการแกปญหา

ดวยตนเอง เพราะเด็กเรียนรูไดดีจากประสบการณตรง การลงมือปฎิบัติ และส่ิงที่ควรคํานึงถึงในการ

สงเสริมการเรียนรูการแกปญหา คือพัฒนาการ ศักยภาพในการเรียนรู ความแตกตางระหวางบุคคล 

และความตองการของเด็กเปนสําคัญ 
3.8 การแกปญหาของเด็กปฐมวัย  
      การแกปญหาเปนกระบวนการที่ตองอาศัยความรู ความคิด ประสบการณ และความสามารถ

หลายๆ ดานประกอบ ดังนั้นในการศึกษาการแกปญหาจึงควรทําความเขาใจ และศึกษาเกี่ยวกับ

พัฒนาการทางสติปญญาที่เกี่ยวของกับกระบวนการคิด และจะนําไปสูการแกปญหาได และมีทฤษฎีที่

เกี่ยวกับการแกปญหา ดังนี้ 
     3.8.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต 
               สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (พรใจ สารยศ. 2544: 8-10) สรุปแนวทาง

การแกปญหาของเด็กเพิ่มเติมวาเด็กจะสามารถแกปญหาไดหรือไมเปนผลมาจากการปะทะสัมพันธ

ระหวางบุคคลกับส่ิงแวดลอม เด็กจะพยายามปรับตัวโดยใชกระบวนการ 2 อยาง คือกระบวนการดูดซึม 

(Assimilation) และกระบวนการปรับใหเหมาะ (Accommodation) 

             กระบวนการดูดซึม เปนกระบวนการที่เกิดจากเด็กพบหรือมีปฎิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม

แลวรับหรือดูดซึมภาพหรือเหตุการณตางๆ เขาไวในความคิดของตน 

             กระบวนการปรับใหเหมาะ เปนกระบวนการปรับความรูเดิมเขากับส่ิงแวดลอมใหม

หรือสามารถปรับความคิดเดิมใหเขากับส่ิงใหม ซึ่งขณะนี้เด็กอยูในสภาวะสมดุล (Equilibrium) ซึ่งทํา

ใหเด็กสามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมได (Adaptation) ซึ่งเปนการสรางรูปแบบเรียกวา “Schema” 

เปนรูปแบบที่ไดจากการจัดใหเปนระบบ ซึ่งบุคคลใชตีความหมายสิ่งที่เห็น ไดยิน ดม สัมผัส เพียเจต 

(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2526: 67-71; อางอิงจาก Piaget. 1929. The Childs Conception 

of the World.) ไดแบงพัฒนาการของเด็กออกเปน 4 ข้ัน ซึ่งในที่นี้จะกลาวถึงเฉพาะที่เกี่ยวของกับเด็ก

ปฐมวัยซึ่งมีเพียง 2 ข้ัน เทานั้น คือ 
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             ข้ันที่ 1 ระยะการเรียนรูดวยการกระทํา (Sensory Motor Stage) ตั้งแตแรกเกิดถึง

อายุ 2 ป เด็กจะเรียนรูเฉพาะสิ่งที่เปนรูปธรรมมีความเจริญอยางรวดเร็วในดานความคิด ความเขาใจ 

การประสานระหวางกลามเนื้อ และสายตา และการใชประสาทสัมผัสตางๆ ตอสภาพที่เปนจริงรอบๆ 

ตัว เด็กในวัยนี้ชอบทําอะไรซ้ําๆ บอยๆ เปนการเลียนแบบพยายามแกปญหาแบบลองผิดลองถูก เมื่อ

ส้ินสุดระยะนี้เด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอยางมีจุดมุงหมาย และสามารถแกปญหาโดยการ

แลกเปลี่ยนวิธีการตางๆ เพื่อใหไดส่ิงที่ตองการ แตความสามารถในการคิดวางแผนของเด็กยังอยูใน

ขีดจํากัด 

 ขั้นที่ 2 ระยะแกปญหาดวยการรับรูแตยังไมสามารถใชเหตุผล (Preoperational 

Stage) อยูในชวงอายุ 2-7 ป เด็กพยายามแกปญหาแบบลองผิดลองถูกแสดงพฤติกรรมอยางมี

จุดมุงหมาย และสามารถแกปญหาดวยการเปลี่ยนแปลงตางๆ ความสามารถในการวางแผนมี

ขีดจํากัด เด็กในชวง 2-4 ป เร่ิมจะใชเหตุผลเบื้องตนไมสามารถโยงความสัมพันธระหวางเหตุการณสอง

เหตุการณหรือมากกวา เพราะเด็กยังยึดตนเองเปนศูนยกลาง คือยึดความคิดของตนเองเปนสวนใหญ

และมองไมเห็นเหตุผลของคนอื่น เหตุผลของเด็กวัยนี้จึงไมคอยถูกตองตามความเปนจริงเด็กในชวง

อายุประมาณ 4-7 ป จะมีความคิดรวบยอดในสิ่งตางๆ รอบตัวดีข้ึน รูจักแยกประเภท และแยกชิ้นสวน

ของวัตถุ เร่ิมมีพัฒนาการเกี่ยวกับการอนุรักษแตยังไมแจมชัด รูจักแบงพวกแบงชั้นแตคิดหรือตัดสินผล

ของการกระทําตางๆ จากสิ่งที่เขาเห็นภายนอกเทานั้น 

      ทฤษฎีของเพียเจตมีอิทธิพลตอนักจิตวิทยา ผูสนใจเกี่ยวกับกระบวนการคิดและแกปญหา

ความเดนของทฤษฎีนี้อยูที่การศึกษาความซับซอนของพฤติกรรมการคิดใหเขาใจและอธิบาย วิเคราะห 

พัฒนาการอันเกิดจากความเปลี่ยนแปลงดานคุณภาพของโครงสรางทางความคิดตามลําดับข้ันการ

เปลี่ยนแปลงนี้สามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมที่เด็กแสดงออก (ฉันทนา ภาคบงกช. 2528: 10)  
     3.8.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร (Bruner) 
                ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร (Bruner. 1969: 55-68) แบงออกเปน 

3 ข้ันตอน คือ 

     1. ข้ันการแกปญหาดวยการกระทํา (Enactive Stage) เร่ิมต้ังแตแรกเกิด ถึง 2 ป 

ซึ่งตรงกับข้ัน (Sensory Motor Stage) ของเพียเจต (Piaget) เปนขั้นที่เด็กเรียนรูดวยการกระทําหรือ

ประสบการณมากที่สุด 

     2. ข้ันแกปญหาดวยการรับรู (Iconic Stage) แตยังไมรูจักใชเหตุผลซ่ึงตรงกับข้ัน 

(Preoperational Stage) ของเพียเจต (Piaget) เด็กวัยนี้เกี่ยวของกับความเปนจริงมากขึ้น จะเกิด

ความคิดจากการรับรูสวนใหญ และภาพแทนในใจ (Iconic Representation) อาจมีจินตนาการยังไม

ลึกซึ้งเทากับข้ัน Concrete Operational Stage  
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 3.  ข้ันพัฒนาสูงสุด (Symbolic Stage) เปรียบไดกับข้ันการแกปญหาดวยเหตุผล

กับส่ิงที่เปนนามธรรม (Formal Operational Stage) ของเพียเจต (Piaget) เปนพัฒนาการพื้นฐานมา

จากขั้นแกปญหาดวยการรับรู (Iconic Stage) เด็กสามารถเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม และสามารถ

แกปญหาได 

กลาวโดยสรุปวา การแกปญหาของเด็กปฐมวัยไดมีนักทฤษฎี และนักการศึกษาไดกลาวถงึการ

แกปญหาของเด็กปฐมวัยโดยแบงเปนขั้นแหงการเรียนรู ซึ่งการแกปญหานั้นมีวิธีการแกปญหาที่

แตกตางกันโดยขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง เชน ชวงอายุ พัฒนาการ ความพรอม ทักษะในการแกปญหา 

เปนตน ซึ่งเปนสวนที่เด็กควรไดรับการจัดประสบการณอยางตอเนื่อง เพื่อเปนการฝกฝนทักษะ สงเสริม

พัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กใหสมบูรณที่สุด 
3.9 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหา  
      งานวิจัยตางประเทศ 
        ทุชา (Tsusha. 1993) ศึกษาระหวางความสัมพันธในครอบครัว (discord) และวิธีการ

แกปญหาทางสังคมของเด็กโดยเฉพาะบทบาทของการเปนตัวแบบ และการเปนผูปกครองมีความสัมพันธ

กันโดยตรงหรือไม กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ 48-74 เดือน ที่มีพอแมอยูครบ ผูปกครองของเด็กทุกคนได

ผานการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการแกปญหาของสามีภรรยา วิธีการแกปญหาในครอบครัว 

และพฤติกรรมของพอแม การสัมภาษณเด็กใชหุน และเรื่องราวสั้นๆ เพื่อใหเด็กเขาใจถึงวิธีการแกปญหา

สังคม และใหคะแนนในดานความเปนมิตร และความมั่งคงของเด็ก ผลการศึกษาพบวาความสัมพันธ

ในครอบครัวไมมีผลโดยตรงตอวิธีการแกปญหาของเด็กแตวิธีการของพอแมที่ใชในการแกปญหาใน

ครอบครัว และพฤติกรรมของพอแมสามารถทํานายวิธีการแกปญหาของเด็กโดยที่เด็กชายจะแสดง

วิธีการแกปญหาที่ใกลเคียงกับวิธีการที่พอใช ในขณะที่เด็กหญิงใชวิธีการที่ใกลเคียงกับวิธีการของแม 

        พิทรี (กวาง  ผลสุข. 2550: 27; อางอิงจาก Pitri. 2002: 345) ไดศึกษาสภาพแวดลอม

ทางการศึกษา และการแกปญหาโดยใชศิลปะของเด็กปฐมวัยตามแนวการจัดการศึกษาของเรกจิโอ  เอมีเลีย

โดยสังเกตพฤติกรรมจากการเลน การแสดงออกทางความคิด การสื่อสาร การใชชีวิตประจําวันใน

หองเรียน กิจกรรมกลางแจง จากการบันทึกภาคสนาม และใชแบบทดสอบจากกิจกรรมศิลปะพบวา

เด็กปฐมวัยมีการแกปญหาจากการรวมกิจกรรมอยูตลอดเวลาจนเปนนิสัย และมีการเชื่อมโยงกับการ

ตัดสินใจของเด็ก และมีการพัฒนาความคิด และการแสดงออก นอกจากนี้ยังพบวาเด็กจะเกิดปญหา

เพราะขาดประสบการณ ไมมีทักษะการเรียนรู และไมสามารถจัดการสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง ซึ่งปญหา

เหลานี้สามารถแกไดโดยมีคุณครูเปนผูคอยแนะนําชวยเหลือ 
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       กรอสส (กวาง ผลสุข. 2550: 27; อางอิงจาก Gross. 2005: 200) ศึกษาการแกปญหาใน

หองเรียนของเด็กปฐมวัยในนิวยอรคโดยใชกรอบแนวคิดจากทฤษฎีของ ดิวอี้ เพียเจต และไวก็อตสกี้ 

โดยวิธีการสรางกลุมทางสังคมและการจัดการภายในหองเรียนโดยกําหนดใหคุณครูใหการชวยเหลือ

และทําใหปญหาที่ตองการแกไขนั้นยืดระยะเวลาออกไป พบวาปญหานั้นเกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติใน

ระหวางที่เด็กกําลังเลนหรือทํากิจกรรมอื่นๆ และเด็กปฐมวัยมีทักษะในการแกปญหาเพิ่มข้ึนตามระดับ

อายุ และมีความชํานาญในการแกปญหาโดยมีการยืดหยุนสูงขึ้น ในขณะที่คุณครูใหการสนับสนุนใน

การเรียนรูของเด็กโดยการสรางความมั่นใจ และใหเด็กมีความเอื้อเฟอเผื่อแผกับเด็กอื่นๆ สนับสนุนให

เด็กเขาใจไดกระจางมากขึ้น เด็กมีการเชื่อมโยงระหวางการแกปญหากับการจัดการในหองเรียน และ

การสรางสังคมการเรียนรูในหองเรียน 
 งานวิจัยในประเทศ 

      อภิรตี  สีนวล (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานฉงน ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยหลังจากการจัดกิจกรรมเลา

นิทานฉงนมีความสามารถในการแกปญหาของตนเอง และความสามารถในการแกปญหาตนเอง

เกี่ยวกับผูอ่ืนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 

      อายุพร  สาชาติ (2548: บทคัดยอ) ศึกษาพฤติกรรมในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

แสดงบทบาทสมมติมีพฤติกรรมการแกปญหาโดยรวมหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 

      ไฉไลรัตน  รูปชัยภูมิ (2549: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทย ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการละเลนไทยทําให

เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

กลาวโดยสรุปวา การแกปญหามีความสําคัญสําหรับเด็กปฐมวัย เนื่องจากเด็กปฐมวัยเปนวัย

แหงการเรียนรูประสบการณตางๆ ซึ่งการเรียนรูนั้นอาจเกิดอุปสรรค ปญหา ครูจึงมีบทบาท และหนาที่

สําคัญในการจัดประสบการณการเรียนการสอนเพื่อใหเด็กมีทักษะ พัฒนาการ ในการแกปญหาใน

เรื่องราว และเหตุการณตางๆ ที่อาจเกิดขึ้นในปจจุบัน และอนาคตโดยเฉพาะในยุคปจจุบันนี้สภาพ

สังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว และตอเนื่องตลอดเวลา ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจในการจัด

กิจกรรมที่เอื้อตอการคิดแกปญหาเพื่อใหเด็กไดฝกทักษะในการคิด การแกปญหาโดยกิจกรรมที่จัดนั้น

เหมาะสมกับพัฒนาการ ความแตกตางระหวางบุคคล ความตองการ และความสนใจของเด็กปฐมวัย 

เพื่อใหเด็กปฐมวัยมีทักษะ และมีความสามารถในการแกปญหาไดเหมาะสมมากขึ้น  



      บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 

 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการศึกษาตามหัวขอดังนี้ 

 1.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษา 

 4.  วิธีการดําเนินการทดลอง 

 5.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากร 

      ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชาย-หญิงที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ซึ่งกําลัง

ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 30 คน 

ของโรงเรียนเกษมพิทยา สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัด

กรุงเทพมหานคร 
 2. กลุมตัวอยาง 

      กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชาย-หญิง ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป กําลัง

ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเกษมพทิยา สังกดัสาํนกับริหารงาน

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งมีข้ันตอนการเลือกกลุมตัวอยาง

โดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) มาจํานวน 1 หองเรียน จากจํานวน 2 หองเรียน 

จํานวนนักเรียน 15 คน 

 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ในการศึกษาคนควาในครั้งนี้ มีเครื่องมือในการศึกษา ดังนี้ 

 1.  แผนการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
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การสรางเครื่องมือและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือและการหาคุณภาพของเครื่องมอื 

ดังนี้ 
 ขั้นตอนในการสรางแผนการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 
 1.  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

(สําหรับเด็กอายุ 3-5 ป) และตัวอยางแผนการจัดประสบการณระดับกอนประถมศึกษา ของกรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2540) 

 2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลักการจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัด

ประสบการณแบบโครงการ ของ เปลว ปุริสาร (2543) อุลัย บุญโท (2544) ลําดวล ปนสันเทียะ (2545) 

ปทมา ศุภกําเนิด (2545) วรรณา กรัสพรหม (2546) สายชน วงสานน (2547) 

 3.  สังเกตการจัดประสบการณแบบโครงการ ณ โรงเรียนเกษมพิทยา แผนกอนุบาล สุขุมวิท 

71 แขวงคลองตันเหนือ เขตวัฒนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร  

 4.  สังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี หลักการ รูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการจากการศึกษา

ข้ันพื้นฐานเพื่อเปนแนวทางในการจัดทําแผนการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 5.  สรางรูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน ซึ่งกําหนดขั้นตอน

การดําเนินการเปน 3 ระยะ 

       ระยะที่ 1 ระยะสรางความสนใจ และเริ่มตนโครงการ 

       ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ 

       ระยะที่ 3 ระยะสรุป และประเมินโครงการ  

 6. นําแผนการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 

3 ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตอง หลักการ ทฤษฎี แนวคิด และรูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการ 

รายนามผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ดังมีรายนามตอไปนี้ 

             1. อาจารย ดร.วรนาท รักสกุลไทย  ผูอํานวยการฝายอนุบาล 

โรงเรียนเกษมพิทยา แผนกอนุบาล  

กรุงเทพมหานคร 

    2. อาจารยสุธากร  วสุโภคิน   อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  

      กรุงเทพมหานคร 

    3. อาจารยภารดี  เดชะรัฐ   อาจารยโรงเรียนโฆสิตสโมสร 

      กรุงเทพมหานคร 
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 7.  ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนตามคําแนะนําของ

ผูเชี่ยวชาญ 

 8.  นําแผนการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนไปทดลองใช (try out) กบั

นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3 จํานวน 15 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาขอบกพรองของแผนการจัด

ประสบการณแลวปรับปรุงแกไขอีกครั้งใหเหมาะสม 

 
 ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
 1.  ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการแกปญหา ข้ันตอนในการ

แกปญหาของเด็กปฐมวัย และเครื่องมือวัดความสามารถในการแกปญหา ของบุบผา พรหมศร (2542) 

สุดาวรรณ ระวิสะญา (2544) พรใจ สารยศ (2544) วรารัตน  นิยมไทย (2547) อายุพร  สาชาติ (2548) 

ไฉไลรัตน รูปชัยภูมิ (2549) กวาง ผลสุข (2550) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

 2.  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย จํานวน 45 ขอ 

     ตอนที่ 1 ดานการแกปญหาของตนเอง จํานวน 15 ขอ   

     ตอนที่ 2 ดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน จํานวน 15 ขอ 

     ตอนที่ 3 ดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืน จํานวน 15 ขอ 

 3.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยและเกณฑการใหคะแนน

ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบเพื่อแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงของเนื้อหาโดยประเมิน

ความสอดคลองของแบบทดสอบกับวัตถุประสงค รายนามผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ดังมีรายนาม

ตอไปนี้ 

     1. ผูชวยศาสตราจารย บุญญาพร อูนากูล อาจารยโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  

(ฝายประถม) กรุงเทพมหานคร 

 2. อาจารยมิ่ง   เทพครเมือง อาจารยโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  

(ฝายประถม) กรุงเทพมหานคร 

    3. อาจารยจิราภรณ   สองแสง   อาจารยโรงเรียนบํารุงรวิวรรณวิทยา 

      กรุงเทพมหานคร 
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 4.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยมาปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ โดยปรับคําถามในตอนที่ 2 ใหเปนคําถามที่เกี่ยวของกับความสารถในการ

แกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนมากขึ้น ภาษาที่ใชในแบบทดสอบควรเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 

ตรวจสอบคําที่พิมพผิด และเพิ่มรายละเอียดของรูปภาพในแบบทดสอบใหชัดเจน 

 5.  นําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญโดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับ

จุดประสงค (IOC : Index of Item Objective Congruence) มากกวาหรือเทากับ 0.50 ถือเปนเกณฑที่

ใชได (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 95) พบวาแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของ

เด็กปฐมวัยกับจุดประสงคมีคา IOC อยูระหวาง 0.67-1.00  

 6.  นําแบบทดสอบที่ผานการปรับปรุงจากคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใช (try out) 

กับเด็กนักเรียนชาย-หญิง ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2           

ปการศึกษา 2551 จํานวน 15 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง แลวนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนตาม

เกณฑ ดังนี้ 

2  คะแนน  แทน แกปญหาไดอยางเหมาะสม 

1  คะแนน  แทน แกปญหาไดแตไมเหมาะสม 

0  คะแนน  แทน แกปญหาไมได   

 

ตาราง 3 เกณฑการแปลผลคะแนนความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย  

 

ระดับคะแนน การแปลผล 

7.50 – 10.00 

5.00 – 7.50 

2.50 – 5.00 

1.00 – 2.50 

มาก 

คอนขางมาก 

คอนขางนอย 

นอย 

 

 7. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ผานการทดลองมา

ตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด แลววิเคราะหแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของ      

เด็กปฐมวัยเปนรายขอเพื่อหาคาความยากงาย (p) ซึ่งอยูระหวาง 0.76-0.80 และหาคาอํานาจจําแนก 

(r) ซึ่งอยูระหวาง 0.22-0.76 ข้ึนไปไวชุดละ 10 ขอ รวมทั้งสิ้น 30 ขอ 
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 8.  หาคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับโดยใชสูตร α (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 165) ไดคา

ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย เทากับ 0.91 แลวนํา

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญของเด็กปฐมวัยหามาจัดทําสําเนาตามตนฉบับจริงสําหรับ

ใชเปนเครื่องมือในการทดสอบกับกลุมตัวอยาง  
 
 วิธีการทดสอบและเกณฑการใหคะแนน 
 1.  จัดเตรียมสถานที่สอบสําหรับสอบเปนรายบุคคล 

 2.  ผูทดสอบพูดคุย สนทนากับเด็กเพื่อสรางความคุนเคย โดยใชภาษาที่เขาใจงาย ชัดเจน  

เปนธรรมชาติเพื่อใหเด็กเขาใจ และตั้งใจฟงคําถาม 

 3.  ดําเนินการทดสอบ โดยผูทดสอบจะเลาสถานการณประกอบรูปภาพที่เปนปญหาให

ไดมากที่สุด โดยผูทดสอบถามติดตอกัน 2 คร้ัง ถาภายใน 30 วินาที เด็กยังไมตอบ ผูทดสอบจะถามอีก 

1 คร้ัง แตถาภายใน 1 นาที เด็กยังไมตอบใหผูทดสอบชวยแนะนําหรือชี้แนะแนวทาง กรณีที่เด็กตอบ

คําถามใหผูทดสอบบันทึกคําตอบหลังจากที่เด็กตอบคําถามจบเพื่อนําไปเทียบกับเกณฑการใหคะแนน 

 4.  เกณฑการใหคะแนน คําถามที่ใชเปนคําถามประกอบภาพสถานการณปญหาที่ใหอิสระใน

การตอบ การตรวจใหคะแนนพิจารณาจากคําตอบและจํานวนคําตอบของเด็กภายในเวลาที่กําหนด 

  2  คะแนน  แทน  การแกปญหาหรือสามารถคิดหาวิธีการแกปญหาไดดวยตนเอง และ

สามารถชวยแกปญหาที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนไดอยางเหมาะสมเพื่อใหปญหานั้นลดลงหรือหมดไป ซึ่งตอง

ไมสงผลกระทบตอผูอ่ืนหรือทําใหผูอ่ืนเดือดรอนหรือไมขัดตอหลักคุณธรรมและจริยธรรม 

  1  คะแนน  แทน  การแกปญหาไดดวยการใหผูอ่ืนชวยเหลือในการแกปญหานั้น เพื่อให

ปญหานั้นหมดไปหรือเปนการแกปญหาที่ไมถูกวิธี และไมถูกตอง 

  0  คะแนน  แทน  การแกปญหาไมได  
 

วิธีการดําเนินการทดลอง 
 แบบแผนการทดลอง 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Design) ผูวิจัยไดดําเนินการ

วิจัยแบบทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการทดลอง (One - Group Pretest - Posttest design) 

ดังตาราง 4 
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ตาราง  4  แสดงแบบแผนการทดลอง 

 

กลุมทดลอง O1 X O2 

 

เมื่อ O1      แทน      การทดสอบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยกอนการทดลอง 

 X        แทน   การดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 O2      แทน    การทดสอบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยหลังการทดลอง 

 
การดําเนินการทดลอง 

 การทดลองครั้งนี้ดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 เปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ  

4 วัน วันละ 40-50 นาที รวม 32 วัน โดยมีลําดับข้ันตอนดังนี้ 

1.  ขอความอนุเคราะหและความรวมมือกับผูบริหารในการทําการวิจัย 

2.  สรางความคุนเคยกับนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน เปนระยะเวลา 4 วัน ในระหวาง

วันจันทร-วันพฤหัสบดี กอนการทดลองเปนเวลา 1 สัปดาห สัปดาหละ 40-50 นาที ผูวิจัยทําการทดสอบ

วัดความสามารถในการแกปญหากอนการทดลอง เพื่อเปนแนวทางในการจัดประสบการณสําหรับ  

เด็กปฐมวัย ซึ่งเปนการพัฒนาและสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย โดย

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยทดสอบเปนรายบุคคล จํานวน 30 ขอ 

ใชเวลาขอละไมเกิน 1 นาที  

 

ตาราง  5  สัปดาหและกิจกรรมที่ทําการทดลอง 

 

การจัดกิจกรรม ระยะเวลาในการทดลอง เวลา 

การจัดประสบการณแบบปกติ 

และสรางความคุนเคยกับนักเรียน 

 

การจัดประสบการณแบบโครงการ

เกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

1 สัปดาห (กอนการทดลอง) 

 

 

8 สัปดาห (ดําเนินการทดลอง) 

09 : 00 – 09 : 50 น. 

 

 

09 : 00 – 09 : 50 น. 
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3.  จัดเตรียมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการทดลอง 

4.  แจงขอมูล ขาวสารการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนใหผูปกครอง

เด็กนักเรียนกลุมตัวอยางทราบถึงกระบวนการดําเนินการจัดกิจกรรม และบทบาทของผูปกครองตอ

การสงเสริมการเรียนรูของเด็กตามแนวการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

5.  ดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน แบงออกเปน 3 ระยะ คือ 

ระยะที่ 1 ระยะสรางความสนใจและเริ่มตนโครงการ  

        ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ  

             ระยะที่ 3 ระยะสรุปและประเมินโครงการ 

 โดยผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเอง ตั้งแตระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 3 โดยมีรายละเอียดของการ

จัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนทั้ง 3 ระยะ ดังตาราง 6 

 

ตาราง  6  การดําเนินการจัดกิจกรรมโครงการ 3 ระยะ 

 

กระบวนการจัดกิจกรรม 

ระยะที่ 1 ระยะสราง 

ความสนใจและเริ่มตน

โครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระยะที่ 2 ระยะพัฒนา

โครงการ 

 

 

 

1. สรางสถานการณ เลานิทานเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจเกี่ยวกับ

ภาวะโลกรอน 

2. กระตุนและสังเกตความสนใจของเด็กเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

3. นําเสนอหัวเรื่อง (ยอย) ของโครงการจากการสังเกตความสนใจของ

เด็ก หลังจากที่ครูสรางสถานการณหรือเลานิทานใหเด็กฟง เชน  ภาวะ

โลกรอนคืออะไร สาเหตุที่ทําใหภาวะโลกรอน และภาวะโลกรอนสง

ผลกระทบตอมนุษยอยางไร เปนตน   

4. เด็กอภิปรายแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจเกี่ยวกับเกี่ยวกับเร่ือง 

ภาวะโลกรอน  

5. แจงขาวสารถึงผูปกครองเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมและรูปแบบการจัด

ประสบการณแบบโครงการของเด็กเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

1. เด็กและครูรวมกันนําคําถามมาพิจารณาเพื่อคนหาความรู ความเขาใจ

เกี่ยวกับภาวะโลกรอน และรวมหมวดหมูคําถามเพื่อนําไปศึกษาตอ 

2. เด็กและครูรวมกันระดมสมองจัดลําดับประเด็นปญหา เพื่อวางแผน

การศึกษาในเรื่องภาวะโลกรอน 

3. เด็กและครูรวมกันดําเนินการศึกษาและสืบคนตามประเด็นปญหาที่ 
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ตาราง  6 (ตอ) 

 

กระบวนการจัดกิจกรรม 
 
 
 
 
ระยะที่ 3 ระยะสรุปและ

ประเมินโครงการ 

เด็กสนใจ 

4. เด็กและครูรวมกันจัดเตรียมวัสดุอุปกรณหรือแหลงขอมูลอ่ืนๆ เพื่อทํา

กิจกรรมตามที่ไดวางแผนไว 

5. เด็กและครูรวมกันสรุปและอภิปรายผลโครงการ 

1. เด็กและครูรวมกันสรุปความรูความเขาใจที่ไดศึกษา 

2. เด็กนําเสนอผลงานและจัดนิทรรศการและแลกเปลี่ยนประสบการณ 

3. เด็กและครูรวมกันประเมินและอภิปรายผลโครงการ 

4. เด็กและครูรวมกันวางแผนเพื่อจัดประสบการณการเรียนรูสูโครงการ

ใหม 

 

7.  ดําเนินการทดลองโดยการจัดประสบการณแบบโครงการกับกลุมตัวอยางเปนเวลา 8    

สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน วันละ 40-50 นาที ผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการ 

8.  เมื่อส้ินสุดการทดลอง ผูวิจัยนําขอมูลมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปวิเคราะหและหาคุณภาพดวยวิธีการทางสถิติดังนี้ 

1.  การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัย

สรางขึ้น 

 1.1  หาความเที่ยงตรงเชิงพินิจดวยการคํานวณความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ

จุดประสงคโดยใชสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 95) ดังนี้ 

 

IOC = 
N

R∑  

 

เมื่อ IOC       แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบแตละขอกับ 

               จุดประสงค                         

R∑   แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 

N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
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     1.2  การคํานวณหาความยากงาย (Difficulty) โดยใชสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 

2526: 89) ดังนี้ 

 

P = 
N
R  

 

เมื่อ P แทน คาความยากงาย 

R  แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นถูก 

N  แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

   

     1.3 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ใชสูตร α  (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 

165) ดังนี้ 

 

α = 
2

21
1

i

t

Sn
n S

⎡ ⎤Σ
−⎢ ⎥− ⎣ ⎦

 

 

เมื่อ α  แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 

n  แทน จํานวนของแบบทดสอบ 
2
iS     แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
2
tS     แทน คะแนนของความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

    1.4 วิเคราะหขอคําถามเปนรายขอ (Item  Analysis) เพื่อตรวจสอบคาอํานาจจําแนก 

(Discrimination-Index) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน  (Pearson Product Moment 

Correlation) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 84) 

 

 

  

เมื่อ rxy แทน คาอํานาจจําแนกรายขอ 

   N แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

   X แทน คะแนนของขอคําถาม 

   Y แทน คะแนนผลรวมของขออ่ืนๆ ที่เหลือทุกขอ 

( )[ ] ( )[ ]∑ ∑∑ ∑
∑ ∑ ∑

−−

−
=

2222 YYNXXN

YXXYN
rXY
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2. สถิติพื้นฐานที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

    2.1 หาคาเฉลี่ยของคะแนน ใชสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 36) ดังนี้ 

 

X  = ΣX
N

 

เมื่อ X  แทน คาเฉลี่ย 

ΣX  แทน ผลรวมคะแนนทั้งหมด 

N แทน จํานวนนักเรียน 

 

     2.2 หาคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน (Standard Deviation) โดยใชสูตร  

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 55) ดังนี้ 

 

S = 
( )22N X X

N ( N -1 )
−∑ ∑  

 

เมื่อ S แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

X∑   แทน ผลรวมคะแนนทั้งหมด 
2X∑   แทน ผลรวมแตละตัวยกกําลังสอง 

 
สถิติในการทดสอบสมมุติฐาน 
ทําการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองและหลัง

การทดลองโดยคํานวณจากสูตร t - test for Dependent Samples (ชูศรี  วงศรัตนะ. 2546: 192)  

 

     t          =        
DS

D  

   

เมื่อ      t  แทน คาที่ใชพิจารณา t – distribution 

D      แทน คาเฉลี่ยความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 

          DS     แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคาเฉลี่ยความแตกตางระหวาง 

คะแนนแตละคู 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากผลการทดลองและการแปลความหมายของการวิเคราะห

ขอมูลใหเขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 

 N  แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 X   แทน    คะแนนเฉลี่ย (Mean) 

 S  แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

 K  แทน    คะแนนรายดาน 

              D         แทน      คาเฉลี่ยความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 

              DS        แทน      สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคาเฉลี่ยความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 

 p  แทน   ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 

 t  แทน   คาสถิติที่ใชในการพิจารณาจากการแจกแจงของ t 

 **  แทน   นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 ผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนําเสนอเปนลําดับ ดังนี้ 

  1.  คาสถิติพื้นฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ  

การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน โดยรวมและรายดาน 

  2.  การเปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย                         

กอนและหลังไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน โดยรวมและรายดาน 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1.  คาสถิติพื้นฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน โดยรวมและรายดาน 

 การวิเคราะหในตอนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา

ของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน ไดแก ดาน

การแกปญหาของตนเอง  ดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน และดานการแกปญหาเพื่อ

ชวยเหลือผูอ่ืน มาวิเคราะหหาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ยเลขคณิต ( X ) คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) 

ปรากฏผลดังตาราง 7 

ตาราง 7 คาสถิติพื้นฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด   

ประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน โดยรวมและรายดาน 
 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง 

ความสามารถในการ

แกปญหา 

 

N 

 

K X  S 

ระดับ

ความสามารถ

ของเด็ก 
X  S 

ระดับ

ความสามารถ

ของเด็ก 

ดานการแกปญหาของตนเอง

ดานการแกปญหาของตนเอง 

      ที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน 

ดานการแกปญหาเพื่อชวย 

      เหลือผูอ่ืน 

15 

 

15 

 

15 

10 

 

10 

 

10 

3.67 

 

5.87 

 

4.93 

1.84 

 

2.92 

 

3.15 

คอนขางนอย 

 

 คอนขางมาก 

 

คอนขางนอย 

9.40 

 

9.67 

 

9.60 

0.63 

 

0.49 

 

0.51 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

โดยรวม   4.82 2.40 คอนขางนอย 9.56 0.39 มาก 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง  7 พบวา ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยกอนไดรับ

การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนโดยรวมอยูในระดับคอนขางนอย เมื่อพิจารณา

รายดาน พบวา ดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน มีความสามารถในระดับคอนขางมาก 

สวนดานการแกปญหาของตนเอง และดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืนมีความสามารถในระดับ

คอนขางนอย 

  เมื่อพิจารณาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดประสบการณ

แบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการแกปญหาทั้งโดยรวมและรายดาน

อยูในระดับมาก  
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          2. การเปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยกอน

และหลังไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน โดยรวมและรายดาน 

             ในตอนนี้ ผูวิจัยไดทําการเปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถในการแกปญหาของ

เด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนโดยนําคะแนน

กอนและหลังการทดลองมาเปรียบเทียบโดยใชสถิติ t – test for Dependent Samples ปรากฏผลดัง

ตาราง  8 และภาพประกอบ 2 

 

ตาราง 8 การเปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยกอนและ  

หลังไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน  โดยรวมและรายดาน 

 

กอนทดลอง หลังทดลอง 
ความสามารถในการแกปญหา 

X  S.D X  S.D D  DS  t 

ดานการแกปญหาของตนเอง 3.67 1.84 9.40 0.63 5.73 1.75 12.680** 

ดานการแกปญหาของตนเองที ่

      เกี่ยวของกับผูอ่ืน 

5.87 2.92 9.67 

 

0.49 

 

3.80 2.70 5.442** 

ดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือ 

      ผูอ่ืน 

4.93 3.15 9.60 0.51 4.67 3.09 5.857** 

โดยรวมเฉลี่ย 4.82 2.40 9.56 0.39 4.73 2.21 8.302** 

 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 8 พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ 

เกี่ยวกับภาวะโลกรอน มีความสามารถในการแกปญหา โดยรวมและรายดาน ไดแก ดานการแกปญหา

ของตนเอง ดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน และดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอื่น  

หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
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 กราฟแสดงความสามารถในการแกปญหาของเดก็ปฐมวยั 

 กอนและหลงัการจัดประสบการณแบบโครงการเกีย่วกับภาวะโลกรอน 
  

 

 
ภาพประกอบ 2 กราฟแสดงคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในดานการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

  กอนและหลงัการจัดประสบการณแบบโครงการเกีย่วกบัภาวะโลกรอน 

           
 

 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาครั้งนี้มุงศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน เพื่อใหผูที่เกี่ยวของและผูที่สนใจใชเปนแนวทางใน

การสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย และเพื่อนําแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูไปปรับใชใหเหมาะสมกับพัฒนาการ ความตองการ และความสนใจของเด็กปฐมวัยตอไป 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมาย ดังนี้ 

 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ     

แบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ ได รับการจัด

ประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนกอนและหลังการทดลอง 

 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 1. เพื่อเปนแนวทางสําหรับครูปฐมวัย ผูที่เกี่ยวของและผูที่สนใจไดนํารูปแบบการจัดประสบการณ

แบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนไปประยุกตใชในการจัดการศึกษาและเปนแนวทางในการจัด

ประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งเปนการพัฒนาและสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหาของ

เด็กปฐมวัย 

 2. การศึกษาคนควาครั้งนี้เพื่อกระตุนใหครูปฐมวัย ผูที่เกี่ยวของ และผูที่สนใจในการจัด

การศึกษาปฐมวัยไดตระหนึกถึงคุณคาและความสําคัญของการสงเสริมความสามารถในการแกปญหา

ของเด็กปฐมวัย 

 

สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนมีความสามารถ

ในการแกปญหาสูงขึ้น 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 

   ประชากรที่ใชในการศึกษา 
       ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชาย-หญิงที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ซึ่งกําลัง

ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเกษมพิทยา สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 30 คน  
      กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
        กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชาย-หญิงที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ซึ่งกําลัง

ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเกษมพิทยา สังกัดสาํนกับรหิารงาน

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีขั้นตอนการเลือกกลุมตัวอยางโดย

วิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 1 หองเรียน จากจํานวน 2 หองเรียน 

จํานวนนักเรียน 15 คน    
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

  2.  ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการแกปญหา 

 

ระยะเวลาในการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 ทําการทดลองเปน

ระยะเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน วันละ 40-50 นาที ไดรับการทดลองทั้งหมด 32 คร้ัง 

 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1.  แผนการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 การดําเนินการทดลองมีข้ันตอนดังนี้ 

 1. สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมทดลองเปนระยะเวลา 1 สัปดาห 

 2. ทําการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยกอนการทดลองดวย

แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
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 3. ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง โดยการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะ

โลกรอน เปนเวลา 8 สัปดาหๆ ละ 4 วัน ไดแก วันจันทร วันอังคาร วันพุธ และวันพฤหัสบดี วันละ 

40-50 นาที ระหวางเวลา 09:00-09:50 น. ซึ่งกิจกรรมสามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสมโดย

ผูวิจัยบันทึกการเรียนรูของเด็กในแตละวันตลอดระยะเวลาในการทดลอง 

 4. เมื่อส้ินสุดการทดลองผูวิจัยทําการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย

หลังการทดลองดวยแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 5. นําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหตามวิธีทางสถิติเพื่อสรุปผลการวิจัย 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. หาคาสถิติพื้นฐานของคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของ     

เด็กปฐมวัย ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการทดลอง t-test for dependent 

Samples  

 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาพบวา  

      1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนมีความสามารถ

ในการแกปญหาโดยรวมและรายดาน ไดแก ดานการแกปญหาของตนเอง ดานการแกปญหาของตนเอง 

ที่เกี่ยวของกับผูอื่น และดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอื่นในระดับมาก โดยกอนการทดลองมี

ความสามารถดานการแกปญหาของตนเอง และดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืนในระดับคอนขาง

นอย ยกเวนดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนในระดับคอนขางมาก 

         2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน มีความสามารถ

ในการแกปญหาโดยรวมและรายดาน ไดแก ดานการแกปญหาของตนเอง ดานการแกปญหาของตนเองที่

เกี่ยวของกับผูอ่ืน และดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืนสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลของการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยปรากฏผลดังนี้   

 1. ผลจากการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับ

ภาวะโลกรอนที่มีตอความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย ไดแก ดานการแกปญหาของ

ตนเองมีคาเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ ดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืน และดานการแกปญหาที่

เกี่ยวของกับผูอ่ืนตามลําดับ ที่เปนเชนนี้เพราะเด็กปฐมวัยสามารถแกปญหาของตนเองไดมากที่สุด 

เนื่องจากการไดรับประสบการณตรงจากการจัดกิจกรรมตางๆ ที่สงเสริมใหเด็กไดคิดแกปญหา และวัด

ทักษะความสามารถในการแกปญหาของเด็ก รวมถึงไดมีการพัฒนาทักษะและกระบวนการคิดอยาง

เปนระบบโดยผานการจัดประสบการณ การสงเสริมอยางเหมาะสมตามวัยและศักยภาพของเด็ก 

รวมถึงการแกปญหาดานนี้เปนการแกปญหาของตนเองซึ่งเกี่ยวของและเปนปญหาของเด็กโดยตรง   จึง

ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถในดานนี้เพิ่มสูงขึ้นมากกวาดานอื่นๆ ดังนั้นจึงไดผลของความสามารถ

ในการแกปญหาคาเฉลี่ยโดยรวมกอนการทดลองX =4.82 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=2.40 หลังการ

ทดลองไดคาเฉลี่ย X =9.56 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=0.39 ซึ่งแสดงวาผลของการจัดประสบการณ

แบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนที่มีตอความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยนั้นโดยจาก

การวัดความสามารถในการแกปญหาทั้ง 3 ดาน ไดแก ดานการแกปญหาของตนเอง ดานการแกปญหา

ของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน และดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืน เด็กปฐมวัยมีความสามารถใน

การแกปญหาไดสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานของงานวิจัย

คร้ังนี้ แสดงใหเห็นวาผลของการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน สามารถสงเสริม

ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยใหสูงขึ้นได เนื่องจากการจัดประสบการณแบบโครงการ

เกี่ยวกับภาวะโลกรอน เปนการจัดประสบการณเพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน

การแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนกอนและ

หลังการทดลอง โดยเปนการจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยในรูปแบบโครงการ โดย เปลว ปุริสาร 

(2543: 49) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนรูปแบบการจัดประสบการณที่ยึดเด็กเปน

ศูนยกลาง (Child centered) เปนการดําเนินการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหเด็กไดสรางเสริมประสบการณ

ดวยตนเอง ผูเรียนมีอิสระในการคิด จินตนาการ พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่ผูเรียน

สนใจ และนําไปสูการกําหนดหัวขอเร่ืองที่จะทําการศึกษาอยางลุมลึกเด็กไดใชประสบการณเดิมของ

แตละคนมากําหนดวางแผนพัฒนาการซึ่งเปนการเรียนรูที่ลึกซึ้งโดยเชื่อมโยงประสบการณเดิมกับ

ประสบการณใหมที่ไดรับผานกระบวนการเรียนรูอยางมีความหมายจากการกําหนดหัวเรื่อง การตั้ง
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คําถามที่เด็กสนใจเกี่ยวกับเร่ืองนั้น แลววางแผนการทํากิจกรรมตางๆ เพื่อคนหาคําตอบที่เด็กตองการ 

โดยลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง ทําใหเด็กไดรับประสบการณตรงจากการทํากิจกรรม ซึ่งสอดคลองกับ

ทฤษฎีของ ดิวอ้ี (วรรณา กรัสพรหม. 2546: 63; อางอิงจาก Dewey. n.d.) กลาววา การเรียนรูเกิดจาก

การที่เด็กสนใจที่จะเรียนรูและลงมือปฏิบัติเพื่อกอใหเกิดประสบการณตรงที่จะนําไปสูการเรียนรูในตัว

ผูเรียน นอกจากนี้การจัดประสบการณแบบโครงการยังเปดโอกาสใหเด็กไดเผชิญกับปญหาดวยตนเอง 

ทําใหเด็กตองคิดหาวิธีในการแกปญหาที่เด็กสนใจเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับ ฉันทนา ภาคบงกช (2528: 

53-55) กลาววา ครูจําเปนตองปลูกฝง สงเสริมและใหโอกาสเด็กไดฝกคิดอยูเสมอ เพื่อจะทําใหเด็กมี

ความสามารถในการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ  

 ดังนั้นการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนสามารถสงเสริมความสามารถ

ในการแกปญหา ไดแก ดานการแกปญหาของตนเอง ดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน 

และดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืนได และยังเปนการจัดประสบการณที่ทันตอสภาวการณใน

ปจจุบัน ซึ่งปญหาภาวะโลกรอนเปนปญหาที่สําคัญที่มนุษยทุกคนตองชวยกันแกไขใหปญหานั้นลดลง

หรือหมดไป ดังนั้นเด็กปฐมวัยจึงมีสวนสําคัญในการไดรับรูและชวยกันแกไขปญหาภาวะโลกรอนโดย

เรียนรูและแกไขปญหาจากเรื่องที่เหมาะสมกับพัฒนาการ ความสนใจ ความตองการและวัยของเด็ก

เปนสําคัญ โดยศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 3 ดาน ดังนี้ 

  1.1 ดานการแกปญหาของตนเอง กอนและหลังการไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ

เกี่ยวกับภาวะโลกรอน พบวากอนการทดลองเด็กปฐมวัยมีคาเฉลี่ยดานการแกปญหาของตนเอง 

X =3.67 โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=1.84 หลังการทดลองเด็กปฐมวัยมีคาเฉลี่ยดานการ

แกปญหาของตนเอง X =9.40 โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=0.63 แสดงวาหลังการทดลองเด็ก

ปฐมวัยมีความสามารถในการแกปญหาของตนเองสูงกวากอนการทดลอง ทั้งนี้เพราะเด็กปฐมวัยไดรับ

การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาของ

ตนเอง เนื่องจากการนําประสบการณเดิมมาเชื่อมโยงกับประสบการณใหมที่เด็กๆ ไดเรียนรูดวยตนเอง 

ซึ่งสอดคลองกับ ไมเออร (ไฉไลรัตน  รูปชัยภูมิ. 2549: 12; อางอิงจาก Maier. 1973: 242) กลาววา 

การแกปญหาโดยเลียนแบบประสบการณเดิม (Reproductive Thinking) ซึ่งเปนการแกปญหาโดยการ

ใชประสบการณเดิมที่เคยใชไดผลมาแลวในอดีตมาใชแกปญหาในสถานการณและเหตุการณใหม    

ซึ่งมีความคลายคลึงกัน รวมทั้งเด็กๆ ไดมีการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของตนเองตลอด

ระยะเวลาในการทดลอง และไดคนหาวิธีการที่สามารถนํามาปรับใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสม 

สอดคลองกับ บอรน (อายุพร  สาชาติ. 2548: 7; อางอิงจาก Bourne. 1971: 9) กลาววา การแกปญหา

เปนกิจกรรมที่เปนทั้งการแสดงความรู ความคิดจากประสบการณเดิม และสวนประกอบของสถานการณที่

เปนปญหาในปจจุบัน นํามาจัดเรียงลําดับใหมเพื่อผลของความสําเร็จในจุดมุงหมายเฉพาะอยาง จาก
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การที่เด็กๆ ไดรับการเรียนรูผานประสบการณตรงสงผลใหเด็กมีพัฒนาการ มีความสามารถ และมีทักษะ

ในการคิดแกปญหาตางๆ เพิ่มข้ึน สงผลใหเด็กปฐมวัยสามารถแกปญหาของตนเองไดอยางเหมาะสม

และยังเปนการชวยลดภาวะโลกรอนโดยผานกิจกรรมหรือสถานการณที่มีความหลากหลาย ตัวอยางเชน 

ครูถามคําถามวา “ถาเด็กๆ ไมมีกระดาษวาดภาพ เด็กๆ จะทําอยางไร” ซึ่งกอนการทดลองนั้น เด็กๆ 

หลายคนแกปญหาโดยการใหคุณครูหากระดาษวาดภาพให นองดาแกปญหาโดยการขอกระดาษจาก

เพื่อนหองเรียนขางๆ นองสเปนแกปญหาโดยการซื้อกระดาษวาดภาพใหมแตหลังจากการทดลอง เด็กๆ 

นํากระดาษรีไซเคิล (กระดาษที่ใชแลวหนาหนึ่ง แตยังไมไดใชอีกหนาหนึ่ง) ที่มีอยูภายในหองเรียน

จํานวนมากมาใชวาดภาพแทน  

  1.2  ดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอื่น กอนและหลังการไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงเกี่ยวกับภาวะโลกรอน พบวากอนการทดลองเด็กปฐมวัยมีคาเฉลี่ยดานการ

แกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน X =5.87 โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=2.92 หลังการ

ทดลองเด็กปฐมวัยมีคาเฉลี่ยดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน X =9.67 โดยมีคาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน S.D.=0.49 แสดงวาหลังการทดลองเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการแกปญหาของตนเอง

ที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนสูงกวากอนการทดลอง ทั้งนี้เพราะเด็กปฐมวัยไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ

เกี่ยวกับภาวะโลกรอนที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน เนื่องจาก

เด็กๆ ไดรับการพัฒนาศักยภาพ การปลูกฝงทัศนคติที่ดีตอการคิด ฝกฝนทักษะและไดรับการสงเสริม

ความสามารถในการแกปญหา สงผลใหเด็กปฐมวัยสามารถแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน  

ไดอยางเหมาะสมรวมทั้งยังเปนการชวยลดภาวะโลกรอน ซึ่งสอดคลองกับ ฉันทนา  ภาคบงกช (2528: 

53-55) กลาววา การแกปญหาเปนเปาหมายสําคัญที่สุดของการสอนเด็กใหคิดครูจึงจําเปนตองปลูกฝง

ทัศนคติที่ดีตอการคิด และมุงพัฒนาความสามารถในการคิดดวยตนเองของเด็กโดยใหเด็กไดมีโอกาส

ฝกฝนการคิดอยูเสมอ อันจะนําไปสูความสามารถในการคิดแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งการ

แกปญหาอยางมีประสิทธิภาพนี้จะชวยใหเด็กสามารถแกปญหาในชีวิตประจําวันและปฏิบัติงานให

ลุลวงดวยดีได โดยผานกิจกรรมหรือสถานการณที่มีความหลากหลาย ตัวอยางเชน การทําการดวันปใหม 

ครูถามคําถามวา “ถาเด็กๆอยากทําการดวันปใหมใหกับคุณพอคุณแม เพื่อใหคุณพอคุณแมประทับใจ

แลวยังเปนการลดภาวะโลกรอนเด็กๆ จะทําอยางไร” เด็กๆ จึงรวมกันคิดวางแผนในการทําการดวันป

ใหม ซึ่งเด็กๆ เสนอใหนําเศษวัสดุมาทําการดเพื่อชวยลดภาวะโลกรอน จึงรวมกันคิดวาจะนําเศษวัสดุ

อะไรมาทําการด ซึ่งนองแกวเสนอใหนําแผนซีดีที่ใชไมไดใชแลวมาทํา เด็กๆ ทุกคนเห็นดวย นองแกว 

จึงอาสาที่จะนําแผนซีดีที่ใชไมไดแลวนํามาใหเพื่อนๆ ดวย แลวเด็กๆ ก็ชวยกันคิดวาจะนําเศษวัสดุ

อะไรบางมาตกแตงการดวันปใหม ซึ่งเด็กๆ ชวยกันคิดวาจะนําเมล็ดธัญพืช กระดาษนิตยสาร ขวดยาคลู 

ไหมพรม กระดิ่ง ที่มีภายในหองเรียนมาตกแตงการดวันปใหม ซึ่งผลจากการทําการดวันปใหมจากแผน
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ซีดีโดยใชเศษวัสดุตกแตงนั้นประสบผลสําเร็จ เมื่อเด็กๆ นําการดวันปใหมไปใหคุณพอคุณแม เมื่อคุณ

พอคุณแมไดรับก็กลาวขอบใจ กลาวชมเชย และมีความรูสึกประทับใจกับการดวันปใหมที่เด็กๆ ไดทําให  

  1.3 ดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืน กอนและหลังการไดรับการจัดประสบการณ

แบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน พบวากอนการทดลองเด็กปฐมวัยมีคาเฉลี่ยดานการแกปญหาเพื่อ

ชวยเหลือผูอ่ืน X =4.93 โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=3.15 หลังการทดลองเด็กปฐมวัยมีคาเฉลี่ย

ดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืน X =9.60 โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=0.51 แสดงวาหลัง

การทดลองเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืนสูงกวากอนการทดลอง ทั้งนี้

เพราะเด็กปฐมวัยไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนที่สงเสริมความสามารถ

ในการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอื่น เนื่องจากเด็กๆ ไดรับการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับภาวะโลกรอนที่

สามารถนําความรูและวิธีการตางๆ ที่ไดจากการจัดกิจกรรมมาแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืนไดมากขึ้น 

เนื่องจากไดรับการฝกฝนตามรูปแบบกระบวนการและขั้นตอนการแกปญหา การรวบรวมขอมูล และ

การฝกทักษะในการแกปญหา ซึ่งสอดคลองกับ วารี  ถิระจิตร (2541: 73) กลาววา คนทุกคนคงไมกลา

ปฏิเสธวาไมเคยพบกับปญหาในชีวิตประจําวันทุกวันเราจะพบกับปญหาไมวาจะเปนปญหาใหญเล็ก

แตกตางกันไป เมื่อเราพบกับปญหานั้นแลวก็ตองหาทางแกไขปญหานั้นใหลุลวงไปไดดวยดี การแกปญหา

ของแตละบุคคลก็ข้ึนอยูกับประสบการณกับความสนใจของแตละบุคคล ถาเรามีประสบการณมากอยู

ในวัยที่เขาใจปญหาที่พบและสนใจตอการแกปญหาก็จะมองปญหานั้นอยางรอบคอบ ไมตื่นตกใจกับ

ปญหา และพยายามที่จะหาแนวทางแกไขตามขั้นตอนที่ควรจะเปนจนสามารถพบแนวทางแกไข

ปญหานั้นไปได ซึ่งสงผลใหเด็กๆ มีพัฒนาการสูงขึ้น มีทักษะในการแกปญหาที่หลากหลายโดยผาน

กิจกรรมที่เด็กๆ มีความสนใจและยังสามารถนําประสบการณที่ไดรับจากการจัดกิจกรรมมาชวยเหลือ

ผูอ่ืนได ซึ่งสงผลใหเด็กปฐมวัยสามารถแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืนไดอยางเหมาะสมและยังเปนวิธีการ

ลดภาวะโลกรอนอีกทางหนึ่ง โดยผานกิจกรรมหรือสถานการณที่มีความหลากหลาย ตัวอยางเชน ครู

ถามคําถามวา “ถาเด็กๆ ไปซ้ือของกับคุณพอคุณแม หรือไปทัศนศึกษา เพื่อเปนการลดขยะพลาสติก 

จากการใชถุงพลาสติกใสของตางๆ เด็กๆจะทําอยางไร” ซึ่งเด็กๆ ไดคิดวาจะทําถุงผาจากเสื้อกลาม 

(เสื้อกลามที่ไมไดใชแลว) ซึ่งเด็กๆ มีความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง และนําถุงผาจากเสื้อกลาม

ของตนเองมาใชใสของ เชน ขนม น้ําดื่ม เมื่อไปทัศนศึกษา และใชใสของเมื่อไปตลาดกับคุณพอคุณแม

แทนการใชถุงพลาสติก 

 2. จากการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยพบวา การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน

ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยนั้น เปนการสงเสริมความสามารถในการแกปญหา

เกี่ยวกับสภาวการณในปจจุบันที่มีความรายแรงมากขึ้น สงผลกระทบตอมนุษยและสิ่งมีชีวิตตางๆ ที่

อาศัยอยูบนโลกใบนี้ ซึ่งสอดคลองกับ ฮุชตัน (Houghton. 2005: ออนไลน) กลาววา การปลอย      
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กาซเรือนกระจกขึ้นสูชั้นบรรยากาศจนหนาแนนขึ้นทําใหเก็บกักความรอนไดมากขึ้นตามไปดวย ซึ่งจะ

ทําใหอุณหภูมิอากาศของโลกสูงขึ้น สงผลกระทบตอระบบนิเวศตางๆ จากที่กลาวมานั้นมนุษยทุกคน

ควรตระหนักและใหชวยกันแกไขปญหาภาวะโลกรอน จึงมีการสงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดเผชิญกับปญหา 

และเรียนรูวิธีการแกปญหาตางๆ ที่พบจากการลงมือปฏิบัติจริงจากคําถาม และกิจกรรมตางๆ ที่เด็ก

ตองการเรียนรูจากความสนใจและความตองการของเด็ก  ซึ่งสอดคลองกับ สุพัตรา แซล่ิม (2550:  181-182) 

กลาวถึง แนวทางในการแกปญหาภาวะโลกรอน โดยการปลูกฝงความคิดแกเยาวชนใหรูสึกถึงความ

รับผิดชอบที่พวกเขาจะตองมีแกส่ิงแวดลอมของโลก เพราะโลกตองเปลี่ยนและยิ่งเปลี่ยนไปในทางที่ 

แยลง หากเยาวชนที่กําลังจะเติบโตเปนผูใหญรุนตอไปไมใหความสําคัญกับเร่ืองนี้ พอแมควรจะนําเด็ก

เขาสูธรรมชาติและอธิบายใหเขาเขาใจวาตอนนี้เรากําลังเจอปญหาอะไรอยูและเขาจะชวยทําอะไรไดบาง

ในตอนนี้ ดังจะเห็นไดจากการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน ซึ่งในการศึกษา

ครั้งนี้ผูวิจัยพบวากิจกรรมและลําดับขั้นตอนในการเรียนรูทั้ง 3 ระยะ ของการจัดประสบการณแบบ

โครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนสามารถสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยได ดังนี้ 

 ระยะที่ 1 ระยะสรางความสนใจและเริ่มตนโครงการ เปนระยะที่ครูจัดสภาพแวดลอม สราง

สถานการณ เลานิทานเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจเกี่ยวกับภาวะโลกรอน แคทซและชารด       

(Katz; & Chard.1994) กลาววา หัวขออาจจะมาจากเด็กหรือครูเปนผูเสนอ ในระยะแรกที่เด็กยังไมมี

ประสบการณ ครูอาจจะเสนอหัวขอที่คิดวาเด็กนาจะสนใจและมีคุณคาในการเรียนรู จากนั้นใหเด็ก

เสนอหัวเรื่องยอยของโครงการ เพื่อใหเกี่ยวของกับเร่ืองภาวะโลกรอน จากการสังเกตความสนใจของ

เด็กโดยไดหัวเรื่องยอยที่เด็กสนใจ ไดแก เร่ืองตนไม เร่ืองขยะ และเรื่องภาวะโลกรอน ซึ่งหัวเรื่องยอย

ดังกลาวมาจากความสนใจของเด็ก หลังจากนั้นเด็กอภิปรายแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

ภาวะโลกรอนและหัวเรื่องยอยโดยสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อสรางแรงจูงใจในการเรียนรู 

โดยมีการแจงขาวสารถึงผูปกครองเกี่ยวกับโครงการและรูปแบบการจัดประสบการณของเด็กเกี่ยวกับ

เร่ืองภาวะโลกรอน เพื่อใหผูปกครองมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม เด็กรวมกันสนทนากับผูปกครอง

เกี่ยวกับภาวะโลกรอน หลังจากนั้นครูบันทึกประสบการณเดิมของเด็กในรูปแบบแผนภูมิใยแมงมุม 

(Web) และบันทึกขอมูลการเรียนรูโดยเด็กนําเสนอประสบการณเดิมที่มีเกี่ยวกับภาวะโลกรอนใน

รูปแบบตางๆ โดยผานกิจกรรมสรางสรรคเด็กสามารถถายทอดประสบการณเดิมโดยการวาดภาพ และ

เลาภาพประสบการณของตนเองใหเพื่อนๆฟง เชน นองแกว เลาวา หนูเคยไปเขาใหญแลวเห็นอุณหภูมิ

ลดลง นองดา เลาวา หนูเคยเห็นพี่ประถมกินลูกชิ้นแลวไมทิ้งถุงในถังขยะ นองบีรัญ เลาวา หนูไมสบาย

เพราะอากาศเปลี่ยนแปลง นองญีฮาน เลาวา หนูเคยเห็นคนตัดตนไม เปนตน หลังจากนั้นเด็กรวมกัน

ตั้งคําถามที่สนใจและตองการเรียนรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอน เชน นองแบงก ถามวา ทําไมคนถึงตัดตนไม 

นองโปเต ถามวา ทําไมคนทิ้งขยะไมลงถังแลวทําใหโลกรอน นองแกว ถามวา ทําไมโลกถึงรอน นองน้ําหนึ่ง 
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ถามวา ทําไมเครื่องบินปลอยควันแลวทําใหโลกรอน เปนตน ซึ่งสอดคลองกบัฮารทแมน (Hartman. 1995: 

141-147) กลาววา เมื่อเด็กเขารวมโครงการจะไดพัฒนาคําถาม แสดงความสามารถคนหาทางแกปญหา 

เสนอกระบวนการแกปญหาที่คิดคนขึ้น สอดคลองกับวรนาท  รักสกุลไทย (2551: 26) ที่กลาววา การ

จัดประสบการณแบบโครงการเปนการเรียนการสอนที่เนนใหเด็กเรียนรูอยางละเอียดลึกซึ้งในเรื่องใกล

ตัวและเปนเรื่องที่นาสนใจสําหรับเด็ก การเรียนรูแบบนี้เปนการบูรณาการใหเด็กไดใชทักษะตางๆ ที่มี

อยางเหมาะสมและเรียนรูเพิ่มเติม เด็กจะสนุกสนานกับการเรียนรู และความสําเร็จในการทํางาน เขาใจ 

และจดจําเรื่องที่เรียนรูไปไดนาน เด็กเรียนรูที่จะตั้งคําถามเพื่อแสดงออกถึงความสงสัยของตนเองและ

เรียนรูวาคําตอบของคําถามหรือขอสงสัยเหลานั้น เขาสามารถหาไดจากแหลงเรียนรูหลายๆ แหง เด็ก

สามารถสืบคน สํารวจไดเองโดยไมตองถามหรือหวังวาครูจะเปนผูใหคําตอบไดในทุกเรื่อง ครูจะเปน   

ผูชี้แนะ และเปนที่ปรึกษาในการทําโครงการ ซึ่งสอดคลองกับ พัชรี  ผลโยธิน (2542: 82) ที่กลาววา 

หลักการเลือกหัวเรื่องที่จะนํามาทําโครงการรวมกัน ควรเลือกเกี่ยวกับเร่ืองที่เด็กคุนเคยหรือเปนเรื่อง

ใกลตัวเด็ก จึงเปนการเริ่มตนของกระบวนการเรียนรูตามโครงการที่สําคัญโดยเด็กนําความรูความเขาใจ

ของตนเองที่เกี่ยวของกับหัวเรื่องมารวมกันสรางแผนภูมิเครือขายการเรียนรู เพื่อวางแผนการจัดกิจกรรม

และประสบการณแบบโครงการ ซึ่งเด็กใหความสนใจ กระตือรือรนที่จะทํากิจกรรมตางๆ  

 ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ เด็กและครูนําคําถามมาพิจารณาแบงหมวดหมูคําถามเพื่อ

นําไปศึกษา คนหาคําตอบ และเพื่อวางแผนการศึกษาเกี่ยวกับภาวะโลกรอนจากการตั้งคําถามโดย

เขียนเปนใยแมงมุม (Web) โดยใหเด็กคาดคะเนเกี่ยวกับคําตอบของปญหาที่ตองการศึกษาคนควา 

เด็กรวมกันพิจารณาและวางแผนทํากิจกรรมเพื่อแกปญหา และคนหาคําตอบจากคําถาม แลวนํามา

อภิปรายรวมกัน ดังที่ แคทซ และชารด (Katz; & Chard. 1994) กลาววา เมื่อหัวขอไดรับการคัดเลือก

แลว ครูมักจะเริ่มตนดวยการสรางแผนภูมิเครือขายการเรียนรู (Web) หรือแผนภูมิความคิด (Concept 

map) โดยใชการระดมสมองเพื่อวางแผนในการศึกษาและรวมกันตั้งคําถามเพื่อคนหาคําตอบโดยการ

สืบสอบในระยะนี้มักจะเปนระยะที่เด็กทบทวนประสบการณเดิมเกี่ยวกับหัวขอที่กําลังศึกษาอยู 

จากนั้นเด็กๆ ชวยกันจัดเตรียมสื่อ อุปกรณหรือแหลงขอมูลอื่นๆ เพื่อที่จะสามารถดําเนินการทํา

กิจกรรมตามที่ไดวางแผนไวได โดยการสํารวจภายในหองเรียน ภายนอกหองเรียน จากการขอยืม   

จากที่เด็กเตรียมมาจากบาน และคนควาหาขอมูลจากหองเรียนตางๆ เพื่อเปนแหลงขอมูลความรูใน

การศึกษาหาคําตอบ เชน นองลูกปลานําหนังสือนิทานมา นองแบงกนําภาพการตนูเกีย่วกบัโลกรอนมา 

นองแกวนําปฏิทินที่มีรูปภาพที่เกี่ยวกับภาวะโลกรอนมา และเด็กๆ ไดขอยืมลูกโลกจําลองจากหองเรียน

ตางๆ เปนตน ซึ่งเด็กๆ ใหความสนใจในการจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ และคนหาขอมูลเพิ่มเติมโดยจาก

การสนทนากับผูปกครอง จากการสอบถามคุณครู และจากสื่อตางๆ เชน หนังสือนิทาน หนังสือสารคดี 

รูปภาพ การดูโทรทัศน การดูการตูน เชน การตูนลดโลกรอนกับปงปอนด หลังจากนั้นใหเด็กศึกษา
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คนควาหาคําตอบ ทดลอง และแกปญหาตามกระบวนการที่รวมกันวางแผน จากคําถามที่เด็กอยาก

เรียนรูเพื่อกําหนดเปนแนวทาง จุดมุงหมายในการเรียนรูของเด็ก และเพื่อใหสอดคลองกับเร่ืองภาวะ

โลกรอนและหัวเรื่องยอยที่เด็กสนใจครูไดสอดแทรกกิจกรรม 3R ไดแก การลดการใช (Reduce) คือ 

การลดการใชการบริโภคทรัพยากรที่ไมจําเปนลงโดยเฉพาะ การลดการบริโภคทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป 

จากกิจกรรมที่เด็กๆ ลงมือปฏิบัติ คือ การประหยัดพลังงานทั้งที่โรงเรียนและที่บาน เชน การปดไฟฟา

ภายในหองเรียนและภายในบานเมื่อไมไดใชงาน การใชน้ําอยางประหยัด เชน การแปรงฟนโดยใชแกว

น้ําลองน้ําเพื่อแปรงฟน การลดนําตนไมโดยใชบัวรดน้ําแทนการใชสายยาง การลางมือโดยเปดน้ําเบาๆ 

เมื่อกําลังถูสบูควรปดน้ํากอน และไมควรเปดน้ําทิ้งไว การทําถุงผาจากเสื้อกลาม (เส้ือกลามของเด็กๆ 

ที่ไมไดใชแลว) เปนตน การใชทรัพยากรใหคุมคาที่สุด (Reuse) คือ การนําสิ่งของเครื่องใชมาใชซ้ํา ซึ่ง

บางอยางอาจใชซ้ําไดหลายๆ ครั้ง จากกิจกรรมที่เด็กๆ ไดลงมือปฏิบัติ คือ การประดิษฐของเลนจาก

เศษวัสดุ เชน รถลาก ตุกตาซานตาครอส โมบายจากฝาน้ําอัดลม กระถางตนไมจากขวดน้ํา ถังขยะยักษ 

เปนตน และการนําหรือเลือกใชทรัพยากรที่สามารถนํากลับมารีไซเคิล (Recycle) คือ การนํากลับมาใช

ใหม การลดการใชทรัพยากรในธรรมชาติจําพวกตนไม แรธาตุตางๆ จากกิจกรรมที่เด็กๆ ลงมือปฏิบัติ 

คือ การทําการดวันปใหม การทําสมุดสะสมคําบรรยายรูปภาพของเด็ก เปนตน เพื่อเปนแนวทางในการ

จัดกิจกรรมและเปนขอมูลความรูเพื่อใหเด็กไดรับความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับเร่ืองภาวะโลกรอนมาก

ข้ึน ซึ่งเมื่อนํากิจกรรม 3R มาสอดแทรกกับการจัดกิจกรรมที่เด็กสนใจ เด็กๆ สามารถเรียนรู เขาใจ และ

สามารถแกปญหาภาวะโลกรอนไดมากข้ึน แลวครูยังเปนผูรวมเรียนรูส่ิงใหมๆ ไปพรอมกับเด็กดวย ซึ่ง

สอดคลองกับ สุจินดา ขจรรุงศิลป (2544: 6-15) กลาววา ครูมีบทบาทสามารถนําเด็กไปสูการเรียนรู

อยางลุมลึก กระตุนดวยคําถามที่กอใหเกิดการคิดและการปฏิบัติกับกิจกรรม สงเสริมสนับสนุนใหเด็ก

เกิดจินตนาการ ใชความคิดสรางสรรค ชวยเหลือใหเด็กไดสามารถคนหาคําตอบดวยตนเอง เปน

แหลงขอมูลสําหรับเด็ก พรอมเรียนรูไปกับเด็กและชวยกันแกปญหาใหผานลุลวงไปดวยดี 

 ระยะที่ 3 ระยะสรุปและประเมินโครงการ ระยะนี้เปนระยะสุดทายของการจัดประสบการณ

แบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน ซึ่งเปนระยะที่เด็กไดผานกระบวนการศึกษา คนควาหาคําตอบ

จากคําถามทั้งหมดโดยผานการแกปญหา และมีความพอใจและสิ้นสุดความสนใจในการศึกษาคนควา

โครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน โดยเด็กและครูรวมกันอภิปรายขอมูลความรูตางๆ ที่ไดจากการทํา

กิจกรรมโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ชูชีพ ออนโคกสูง (2522: 120) 

กลาวถึง การแกปญหาเปนการคิดที่มีจุดมุงหมายบุคคลจึงพยายามขจัดปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นใหหมด

ไปเพื่อบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ตองการ  ครูกระตุนใหเด็กรวมกันคิดวางแผนการนําเสนอผลงานโครงการ 

โดยการจัดนิทรรศการแสดงผลงาน และกระบวนการเรียนรูในระยะที่ 1 คือการสรางความสนใจและ

เร่ิมตนโครงการ และระยะที่ 2 คือการพัฒนาโครงการ โดยมีการแบงหนารับผิดชอบในการนําเสนอและ
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จัดแสดงผลงานตางๆ รวมกัน เชน การเตรียมสถานที่ เด็กๆ ชวยกันจัดบอรดการนําเสนอเนื้อหาใน   

แตละเร่ือง จัดเกาอี้สําหรับผูเขาชมนิทรรศการ การแบงหนาที่รับผิดชอบในการนําเสนอแตละหัวเรื่อง 

เชน นองแกวรับผิดชอบในการเปนพิธีกร นองนําหนึ่งรับผิดชอบการอธิบายข้ันตอนการถุงผาจากเสื้อ

กลาม นองทิซาและนองดารับผิดชอบอภิปรายเรื่องขยะ นองบีรัญและนองพอลรับผิดชอบอภิปราย

เร่ืองความรูสึกของเด็กๆ ที่ยืนกลางแดด เปนตน การรวบรวมผลงาน เด็กๆ ชวยกันรวบรวมผลงาน

ทั้งหมดมาเตรียมจัดแสดงภายในหองเรียน เชน ภาพวาดเรื่องตนไม เร่ืองขยะ และเรื่องภาวะโลกรอน 

การทําของที่ระลึกโดยเด็กๆ ชวยกันทําสมุดจากกระดาษรีไซเคิล สําหรับแจกใหผูเขาชมนิทรรศการ 

เปนตน ซึ่งสอดคลองกับ สุจินดา ขจรรุงศิลป (2544: 16) กลาววา การจัดกิจกรรมที่มีการฝกใหเด็กได

แบงงานกันทํา ชวยเหลือซึ่งกันและกัน รูจักการรอคอย ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกัน เคารพสิทธิของผูอ่ืน 

ตลอดจนการมีบทบาทที่เหมาะสมการเปนสมาชิกของกลุม จะชวยสงเสริมใหเด็กสามารถปรับตัวเขา

กับเพื่อนไดเปนอยางดีและมีพัฒนาการทางสังคมที่ดีข้ึน โดยเชิญผูปกครอง ครู เพื่อนๆ นองๆ และผูที่

สนใจไดชื่นชมผลงาน หลังจากนั้นเด็กและครูรวมกันสรุปและประเมินความสําเร็จในการทําโครงการ 

ทบทวนความรูเพื่อนําไปสูการสรุปโครงการและเพื่อเปนแนวทางในการจัดประสบการณการเรียนรูหัว

เร่ืองใหม โดยผานการเรียนรูรวมกัน การคนควาหาคําตอบ และการลงมือปฏิบัติจนสําเร็จลุลวง โดย

เด็กๆ มีความพึ่งพอใจในผลงานจากการไดรับประสบการณความรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอนที่เพิ่มมากขึ้น 

และที่สําคัญเด็กๆ ไดเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติจริงโดยผานประสบการณตรง แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น และขอเสนอแนะตางๆ เพื่อนํามาเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขโครงการในครั้งตอไป ซึ่ง

สอดคลองกับ นันทา โพธิ์คํา (2544: 10-11) ที่กลาววา ระยะนี้เปนระยะสุดทายของโครงการที่เด็ก

คนพบคําตอบของปญหา และเด็กไดแสดงใหครูเห็นวาไดส้ินสุดความสนใจในหัวขอโครงการ และหัน

เหความสนใจออกไปสูเร่ืองใหม ซึ่งครูและเด็กจะไดแบงปนความรู ประสบการณการทํางาน และแสดง

ถึงความสําเร็จของการทําโครงการแกคนอื่นๆ มีกิจกรรมที่ดําเนินการ ดังนี้ ครูสังเกตความสนใจของ

เด็กที่หันเหออกไป แลวนํามาอภิปรายถึงวิธีการทํางาน ผลงานของเด็ก แลวจัดแสดงผลงานตลอดโครงการ 

มีการเชิญเพื่อนหองอื่นๆ ผูปกครองมาชมผลงานถาเปนไปได และครูสังเกตความสนใจใหมที่เกิดขึ้น

เพื่อจะกําหนดเปนหัวขอโครงการใหมที่จะศึกษาตอ 

ขณะที่ผูวิจัยไดทําการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนนั้น การจัด

สภาพแวดลอมภายในหองเรียน ภายนอกหองเรียน และสถานที่ตางๆ สงผลตอการเรียนรูของเด็ก

ทั้งสิ้นโดยเฉพาะการคนควาหาคําตอบจากคําถาม การมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ครู และผูปกครองเพิ่ม

มากขึ้น และในการวิจัยครั้งนี้ ผูปกครองมีสวนสําคัญในการสงเสริม สนับสนุน ชวยเหลือในการเตรียม

ส่ือ อุปกรณ และใหขอมูลความรูเกี่ยวกับโครงการภาวะโลกรอน ทําใหเด็กไดรับประสบการณเพิ่มมาก

ข้ึน ซึ่งสงผลทําใหเด็กสามารถคิดแกปญหาไดอยางหลากหลาย และเหมาะสมโดยเปนการผสมผสาน
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ระหวางประสบการณเดิมและประสบการณใหมโดยผานกิจกรรมที่เด็กๆ สนใจ นอกจากนี้ครูมีบทบาท

สําคัญในการยอมรับความคิดเห็น สงเสริม สนับสนุนการเรียนรู ใหคําแนะนํา การจัดหาแหลงขอมูล 

อํานวยความสะดวก ใหความชวยเหลือ รวมถึงใหกําลังใจ และกลาวชมเชยในความคิดของเด็ก 

ตัวอยางเชน วิธีการแกปญหาภาวะโลกรอน โดยเด็กยังไมสามารถรูถึงวิธีการแกปญหาภาวะโลกรอน 

ครูจึงมีหนาที่สําคัญในสงเสริม ฝกฝนความสามารถในการคิดแกปญหาของเด็ก ซึ่งสอดคลองกับ                

ฉันทนา  ภาคบงกช (2528: 53-55) กลาววา การแกปญหาเปนเปาหมายสําคัญที่สุดของการสอนเด็ก

ใหคิด ครูจึงจําเปนตองปลูกฝงทัศนคติที่ดีตอการคิด และมุงพัฒนาความสามารถในการคิดดวยตนเอง

ของเด็ก โดยใหเด็กไดมีโอกาสฝกฝนการคิดอยูเสมอ อันจะนําไปสูความสามารถในการคิดแกปญหา

อยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพนี้จะชวยใหเด็กสามารถแกปญหาใน

ชีวิตประจําวันและปฏิบัติงานใหลุลวงดวยดีได 

ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนสามารถ

สงเสริมความสามารถในการแกปญหาได ดังนั้นผูที่เกี่ยวของและผูที่สนใจในการศึกษาผลของการจัด

ประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน และความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

สามารถศึกษาเพื่อเปนขอมูลเบื้องตนและเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ

พัฒนาการ ความสนใจ ศักยภาพ และชวงระยะเวลาที่เหมาะสม ตลอดจนสภาพแวดลอมของโรงเรียน

และสังคมนั้นได 

 

ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาคนควา 
 1. การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนนี้ เปนเรื่องที่ครูเปนผูกําหนดหัว

เร่ืองซึ่งเด็กหลายคนไมเขาใจ และไมรูเร่ืองภาวะโลกรอนมากนักซึ่งเปนปญหาสําคัญสําหรับผูวิจัยที่

ตองสรางแรงจูงใจ กระตุน และใหความรูในเบื้องตนกับเด็กเพื่อเปนแนวทางในการจัดประสบการณ

และจัดกิจกรรมสําหรับเด็กตอไป โดยการสรางบรรยากาศ สรางสถานการณ เลานิทานที่เกี่ยวกับเร่ือง

ภาวะโลกรอนซึ่งทําใหเด็กสามารถเขาใจ สนใจที่จะเรียนรูเร่ืองภาวะโลกรอนมากขึ้น 

2. การสนทนาเกี่ยวกับประสบการณเดิมของเด็กเรื่องภาวะโลกนั้น เด็กสวนมากจะเลา

ประสบการณเดิมที่ตนเองเคยเห็นบุคคลอื่นเปนผูกระทําใหเกิดภาวะโลกรอน และมีสวนนอยที่เลา  

ประการณเดิมของตนเอง เชน นองเจมส กลาววา บานเกาของเจมสเคยน้ําทวม นองพอล กลาววา   

หนูเห็นคนตัดตนไมในโรงแรมที่ผมอยู เปนตน และการตั้งคําถามที่เด็กๆ อยากรูเกี่ยวกับเร่ืองภาวะโลก

รอนนั้นซึ่งคําถามนั้นมาจากเด็กๆ ถึงแมวาคําถามจะเปนคําถามที่ไมตรงประเด็น แตก็เปนคําถามที่

เกี่ยวของกับภาวะโลกรอนทั้งสิ้น โดยหัวเรื่องยอยที่เด็กสนใจ ไดแก เร่ืองตนไม เร่ืองขยะ และเรื่องภาวะ

โลกรอน เชน นองแบงก ถามวา ทําไมคนถึงตัดตนไม คําถามของ นองโปเต ถามวา ทําไมคนทิ้งขยะไม

ลงถังแลวทําใหโลกรอน และนองแกว ถามวา ภาวะโลกรอนคืออะไร เปนตน 
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 3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูสอดแทรกนอกเหนือจากที่เด็กสนใจเพื่อใหสอดคลองกับเร่ือง 

ภาวะโลกรอน และเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูและสามารถเขาใจเรื่องภาวะโลกรอนไดมากขึ้นโดย

กิจกรรมที่จัด คือ กิจกรรม 3R ไดแก การลดการใช การบริโภคทรัพยากรที่ไมจําเปนลง (Reduce) คือ 

การลดการบริโภคทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป การใชทรัพยากรใหคุมคาที่สุด (Reuse) คือ การนําสิ่งของ

เครื่องใชมาใชซ้ํา ซึ่งบางอยางอาจใชซ้ําไดหลายๆ คร้ัง และการนําหรือเลือกใชทรัพยากรที่สามารถนํา

กลับมารีไซเคิลหรือนํากลับมาใชใหม (Recycle) คือ การลดการใชทรัพยากรในธรรมชาติจําพวกตนไม 

แรธาตุตางๆ โดยกิจกรรมเหลานี้สอดคลองกับกิจกรรมที่เด็กๆ อยากทํา เชน ประดิษฐของเลนจากเศษ

วัสดุ ทําถุงผาจากเสื้อกลาม เปนตน ซึ่งกิจกรรม 3R นี้ทําใหเด็กๆ สามารถเรียนรูวิธีการแกปญหาภาวะ

โลกรอนไดมากขึ้น  

 4. การจัดกิจกรรมบางอยางมีอุปสรรคเกิดขึ้น เนื่องจากปจจัยดานตางๆ ไดแก สถานที่ เด็ก 

วิทยากร กิจกรรมที่ไมสามารถปฏิบัติได ไดแก การไปทัศนศึกษาสถานที่ทิ้งและคัดแยกขยะ เขตออนนุช 

เนื่องจากเจาหนาใหคําแนะนําวาเปนสถานที่ที่ไมสะอาด มีส่ิงสกปรก และอันตรายตอเด็กเล็กจึงไม

เหมาะสมที่จะพาเด็กไปทัศนศึกษาจึงเปลี่ยนกิจกรรมเปนการเดินสํารวจรอบๆ บริเวณโรงเรียน โดย

ทางโรงเรียนเกษมพิทยาไดมีการใชถังขยะแตละสีที่แยกการทิ้งขยะแตละประเภทไวภายในโรงเรียน 

และมีการคัดแยกขยะภายในโรงเรียน เชน การแยกขวดน้ําประเภทใส ขวดน้ําประเภทขุน กลองน้ํา

ผลไม เปนตน แทนการไปทัศนศึกษานอกสถานที่ 

 5. การบันทึกการเรียนรูของเด็กนั้นเปนสิ่งสําคัญ และจําเปนอยางมากในการวิเคราะหขอมูล

และศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็ก ขณะที่ไดรับการเรียนรูโดยผานกิจกรรมตางๆ ที่เด็ก

สนใจ และครูสามารถนําสิ่งที่บันทึกไวมาปรับปรุง สงเสริม พัฒนาใหเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก

ตอไปได 

 6. การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนนั้น จากการจัดกิจกรรมผูวิจัยได

เห็นความสามารถในการแกปญหา พัฒนาการ การทํางานรวมกัน รวมถึงไดรับความรวมมือจาก

ผูปกครองในการมีสวนรวมในการสนับสนุน สงเสริมดานตางๆ เชน การจัดหาสื่อ วัสดุอุปกรณ ขอมูล

ความรู ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรม และมีสวนรวมในการชมนิทรรศการในวันปดโครงการเกี่ยวกับ

ภาวะโลกรอนดวย 

 7. การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน เปนการจัดประสบการณที่

นาสนใจกับผูพบเห็น เชน บุคคลที่มาศึกษาดูงาน ครู นักเรียน ซึ่งเปนเรื่องที่มีความสําคัญ และตอง

ไดรับการแกไขปญหาอยางเรงดวน ซึ่งปจจุบันนี้ภาวะโลกรอนสงผลกระทบรุนแรงอยางมาก ซึ่งมนุษย

ทุกคนควรตระหนักและแกไขปญหาภาวะโลกรอนใหลดลงหรือหมดไปโดยทุกฝายรวมมือกัน โดยเฉพาะ

สําหรับเด็กปฐมวัยควรไดรับความรู ปลูกฝงจิตสํานึกที่ดี และมีสวนรวมแกไขปญหาเหลานี้ 
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 8. ปริมาณนักเรียนที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีสวนชวยในการจัดประสบการณ            

แบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน ซึ่งกลุมตัวอยางนักเรียนชาย-หญิงที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ จํานวน 

15 คน ซึ่งเหมาะสมสําหรับทําการศึกษาวิจัย ซึ่งผูวิจัยสามารถดูแล อํานวยความสะดวก ใหขอมูล

ความรู ในจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนใหกับนักเรียนไดอยางลุมลึกมากขึ้น  

 9. โรงเรียนที่ผูวิจัยไดทําการทดลองนั้น คือ โรงเรียนเกษมพิทยา แผนกอนุบาล ซึ่งทางโรงเรียน

ไดใชรูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งทําใหผูวิจัยนั้นไดรับ

ความรู แนวคิด และวิธีการในการจัดประสบการณแบบโครงการเพิ่มเติมจากเดิมมากขึ้น จึงสงผลให

การวิจัยในครั้งนี้ประสบผลสําเร็จเปนอยางดี 

 10. ทัศนคติที่เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนของผูวิจัย คือ การเขาใจถึงความแตกตางระหวาง

บุคคล ความตองการ ความสนใจ ศักยภาพในดานตางๆ ที่แตกตางกัน รวมถึงความพรอมของเด็กซึ่ง

ทําใหผูวิจัยไดนําส่ิงตางๆ เหลานี้มาเปนแนวทางในการพัฒนาการจัดประสบการณที่เหมาะสมกับ   

เด็กปฐมวัยตอไป 

 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน ครูควรจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อ

ตอการเรียนรู คนควา ทดลอง และคนหาคําตอบโดยใหเหมาะสมกับเร่ืองที่เรียนรู สภาพแวดลอม เพื่อ

เปนการสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ ใหเหมาะสมตามวัย 

 2. ครูควรเตรียมสื่อการเรียนการสอนที่นาสนใจ เพื่อเปนการกระตุน สรางแรงจูงใจใหเด็กเกิด

การเรียนรูเพิ่มข้ึน โดยเปนสื่อที่หลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหาที่เรียน เชน ของจริง ของจําลอง รูปภาพ 

วีซีดีการตูน หรือการทัศนศึกษาในสถานที่จริง เปนตน ระหวางการทํากิจกรรมครูควรสรางบรรยากาศที่

กระตุนใหเด็กแสดงความคิดอยางอิสระและการยอมรับเพื่อนําไปสูการปฏิบัติกิจกรรมตามความคิด

ของเด็ก 

 3. ครูควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ความสามารถ และพัฒนาการดานตางๆ ทีมี

ตอความสามารถในการแกปญหาของเด็ก เพราะเด็กแตละคนมีพัฒนาการและความสนใจไมเทากันซึง่

ครูตองเขาใจ และคอยใหคําแนะนํา ชวยเหลือ สงเสริมในดานตางๆ เพื่อใหเด็กมีพัฒนาการที่เหมาะสม 

 4. การจัดประสบการณแบบโครงการควรมีการยืดหยุนเวลาในการจัดกิจกรรมตามความสนใจ

และความตองการของเด็กเพื่อใหเด็กไดเรียนรูเต็มตามศักยภาพ ครูควรกระตุนเสริมแรงทางบวก เชน 

กลาวชมเชย ใหกําลังใจ และควรเปดโอกาสใหเด็กไดฝกการทํากิจกรรมเปนกลุม การทํางานรวมกับ

ผูอ่ืน  

 5. การจัดประสบการณแบบโครงการควรมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย สอดคลองกับหัวเรื่อง

ที่ศึกษา และเปนกิจกรรมที่เด็กสนใจเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัย 
 1. ควรมีการศึกษาการจัดประสบการณแบบโครงการในเรื่องอื่นๆ ที่ทันตอสถานการณใน

ปจจุบันซึ่งเปนสิ่งที่เด็กควรเรียนรู สนใจ และเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก เพื่อใหเทาทันตอสถานการณ

ในปจจุบัน โดยครูสรางแรงจูงใจใหกับเด็ก เพื่อใหเด็กอยากเรียนรูและคนหาคําตอบ นอกเหนือจาก

เร่ืองภาวะโลกรอน ซึ่งขณะนี้ปญหาที่สําคัญที่เด็กปฐมวัยควรไดรับการปลูกฝงจิตสํานึก และเรียนรู คือ 

เร่ืองความสามัคคี  

 2. ควรศึกษาผลของการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนที่สงผลตอตัวแปร

อ่ืนๆ เชน การศึกษาเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ ความสามารถในการพึ่งพาตนเอง และความสามารถทาง

พหุปญญา  

 3. ควรมีการศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยโดยใชรูปแบบการเรียน    

การสอนอื่นๆ นอกเหนือจากรูปแบบการเรียนการสอนแบบโครงการ เชน การเรียนการสอนแบบ       

เรกจิโอเอมีเลีย การเรียนการสอนแบบไฮ/สโคป และการเรียนการสอนแบบเดินเรื่อง 

 4. ควรมีการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนกับกลุมเด็กปฐมวัยที่มี

ความตองการพิเศษดานตางๆ เชน เด็กที่มีความบกพรองทางดานสติปญญา และเด็กที่มีความบกพรอง

ทางดานรางกายเพื่อใหเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษไดเรียนรูเกี่ยวกับเร่ืองภาวะโลกรอน  
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ภาคผนวก ก 

- คูมือการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนที่มีตอ 
ความสามารถในการแกปญหาของเดก็ปฐมวยั 

- แผนการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 
- สรุปขัน้ตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 
- แผนภูมิใยแมงมุมโครงการเกี่ยวกบัภาวะโลกรอน 
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คูมือการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนที่มีตอความสามารถ
ในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

 
หลักการและเหตุผล 
 เนื่องจากในปจจุบันนี้การศึกษามีการพัฒนาอยางรวดเร็วโดยมีรูปแบบการจัดกิจกรรมที่

หลากหลายแตกตางกันออกไป แตส่ิงที่เหมือนกันก็คือการสงเสริมพัฒนาการของเด็กใหครบทุกดาน 

ไดแก ดานรางกาย ดานอารมณ-จิตใจ ดานสังคม และดานสติปญญาใหเปนไปตามวัยของเด็ก และยัง

เปนการปลูกฝงทางดานการคิดแกปญหา การสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม การตระหนักถึงปญหาตางๆ

ที่ไดจากประสบการณตรงซ่ึงการจัดประสบการณแบบโครงการเปนการตอบสนองการเรียนรูของเด็ก 

เพราะเด็กในชวงวัยนี้เปนวัยแหงการเรียนรูส่ิงตางๆ ไดอยางรวดเร็วโดยเด็กไดแสดงความคิดเห็น 

วางแผน และปฎิบัติตามแผนที่วางไว การทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน การมีปฎิสัมพันธที่ดีตอกัน ไดเรียนรู

วิธีการแกปญหา และอุปสรรคตางๆ การกลาแสดงออกซึ่งเปนการทาทายความสามารถของเด็ก และ

การเรียนรูที่เด็กไดเรียนรูนั้นจะมีการบันทึกเพื่อเปนแนวทางในการจัดประการณสําหรับเด็กตอไป และ

เปนหลักฐานในการเรียนรูวาเด็กเรียนรูเรื่องอะไรบางซึ่งมีประโยชนในการนํากลับมาทบทวนอีก       

คร้ังหนึ่ง  

 
จุดมุงหมาย 
 1. เพื่อสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ดานอารมณ-จิตใจ ดานสังคม ดานสติปญญา และ

ภาษาของเด็กปฐมวัย 

 2. เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักวิธีการแสวงหาขอมูลจากแหลงขอมูลตางๆ การคนพบคําตอบดวย

ตนเอง 

 3. เพื่อสงเสริมกระบวนการเรียนรูตามสภาพจริง 

 4. เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักการปฎิบัติตนในการทํางานรวมกับผูอ่ืน 

 5. เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักการคนหาคําตอบจากกระบวนการวางแผน การปฎิบัติ และการสรุป

โดยเด็ก 

 6. เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาในดานการแกปญหาของตนเอง การแกปญหา

ของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน และการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืน 

 
แนวการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน  
 1. เปดโอกาสในการเรียนรูโดยใหเด็กไดศึกษาคนควาจากการลงมือปฎิบัติจริงดวยการทดลอง 

สํารวจ การเรียนรูนอกหองเรียน การทัศนศึกษา ฯลฯ 
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 2. เวลาในการจัดประสบการณการเรียนรูสามารถยืดหยุนไดตามความสนใจ และความตอง 

การของเด็ก 

 3. พื้นที่ในการจัดกิจกรรมควรกวางพอเหมาะ สะดวก และมีแสงสวางเพียงพอ 

 4. บรรยากาศการเรียนรูควรเปนแบบรวมมือ และสงเสริมการเรียนรู 

 5. วัสดุอุปกรณควรมีความหลากหลายโดยใหเด็กสามารถเลือกใชได 

 
กิจกรรมสําคัญในการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 
 1. กิจกรรมอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่ทุกระยะของโครงการตองใชเพื่อใหเกิดความเขาใจ 

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันตลอดจนการรวมกันคิด พิจารณา วางแผน และตัดสินใจใน

แผนงานตางๆ ของโครงการ 

 2. กิจกรรมการนําเสนอ เปนกิจกรรมที่เด็กแสดงออกถึงความรูความเขาใจจากประสบการณ

เดิมและประสบการณใหมที่ตนเองสนใจ โดยเด็กสามารถที่จะนําเสนอดวยวิธีการอันหลากหลายผาน

การทํางานประเภทตางๆ การวาด การปน การประดิษฐ เลนบทบาทสมมติ หรือการนําเสนอโดยการ

สรางชิ้นงาน เปนตน 

 3. กิจกรรมการคนควา เปนกิจกรรมที่นําเด็กไปสูการคนควาขอมูลที่สนใจดวยรูปแบบตางๆ 

ไดแก การตั้งคําถาม การตั้งสมมติฐาน การสังเกต การอาน การรับฟง เปนตน 

 4. กิจกรรมปฎิบัติภาคสนาม เปนกิจกรรมที่นําเด็กสูการปฎิบัติจริงเพื่อคนควาขอมูลซึ่งทําให

เด็กไดใชประสาทสัมผัสทั้งหา ตลอดจนการใชทักษะตางๆ ในการสืบคนขอมูลนําไปสูความเขาใจ และ

ประสบการณใหมโดยมีการจดบันทึกไวเพื่อเปนหลักฐาน และทบทวนความรู 

 5. กิจกรรมการจัดแสดงผลงาน เปนกิจกรรมที่เด็กนําเสนอผลงานที่ทําโครงการโดยการจัด

แสดงในรูปแบบของนิทรรศการเพื่อสะทอนถึงสิ่งที่ไดเรียนรูเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นความเขาใจกับ

บุคคลอื่นและแสดงถึงความสําเร็จของโครงการรวมกัน 

 
บทบาทครูในการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

1. สรางสถานการณ หรือเลานิทาน หรือจัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการอยากเรียนรูเร่ือง  

ภาวะโลกรอน 

2. กระตุนใหเด็กอยากเรียน ตั้งคําถาม / คนหาคําตอบจากการจัดประสบการณแบบโครงการ

ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

3. ใหคําแนะนํา สนับสนุน ชวยเหลือในการดําเนินงานของเด็กใหเปนไปตามกระบวนการของ

การเรียนรูแบบโครงการ 
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4. จัดสภาพแวดลอม วัสดุอุปกรณ เชน กระดาษ สีเทียน สีน้ํา ดินสอ ยางลบ และอื่นๆ  

ตลอดจนแหลงการเรียนรูที่เอื้อตอการเรียนรู 

5. ประสานกับผูปกครอง บุคคล หรือหนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของในการสงเสริมกิจกรรมของ

โครงการ 

6. สังเกต บันทึกการเรียนรูของเด็ก 

7. ประเมินความกาวหนา สรุปผลการเรียนรูของเด็ก และรวบรวมผลงานเด็ก 

8. จัดแสดงผลงานของเด็ก และเก็บรวบรวมผลงาน 

 
บทบาทผูปกครองในการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

1. มีสวนรวมในการชวยเหลือ สนับสนุน คนหาขอมูลความรู และแลกเปลี่ยนความรูกับเด็ก 

และครู 

2. มีสวนรวมในการกระตุนความสนใจของเด็ก 

3. เปนผูเชี่ยวชาญ และเปนผูชวยในการจัดหาสื่ออุปกรณ 

4. เปนผูคอยใหกําลังใจในการทํากิจกรรมตางๆ 

 
บทบาทเด็กในการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 
 1. วางแผนในการปฎิบัติกิจกรรมตลอดระยะเวลาในการทําดําเนินโครงการ 

 2. กําหนดขอตกลงในการทํากิจกรรมและรวมกันปฎิบัติตาม 

 3. ลงมือปฎิบัติกิจกรรมดวยวิธีการตางๆ ตามที่วางแผนไว 

 4. รวมกันสรุปกระบวนการเรียนรูและผลการเรียนรูที่ไดจากการปฎิบัติกิจกรรม 

 5. ใหความรวมมือในการปฎิบัติกิจกรรมเพื่อใหเกิดผลสําเร็จในการทําโครงการ 

 6. รวมกันวางแผนการจัดนิทรรศการแสดงผลงานที่ไดจาการทําโครงการ 

 7. ทบทวน ประเมินความรูจาการทําโครงการ และรวมกันนําเสนอปญหา และแนวทางใน 

การแกไข 

 
การจัดประสบการณแบบโครงการเพื่อการศึกษาคนควา 
 1. กําหนดหัวเรื่องยอยในการศึกษาคนควา หัวเรื่องยอยโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน ซึ่ง

ไดมาจากครูสรางสถานการณ สรางแรงจูงใจ จัดบรรยากาศในหองเรียนที่สงเสริมการเรียนรูของเด็ก 

และเด็กเกิดความสนใจที่จะเรียนรูซึ่งเรื่องภาวะโลกรอนสามารถขยายเนื้อไดตามความตองการ ความ

สนใจของเด็ก 
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 2. ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินโครงการจํานวน 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน วันละ 40-50 นาที 

โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมประจําวันดังนี้ 
ขั้นนํา 

  ครูสรางความคุนเคยกับเด็กกอนดําเนินกิจกรรมตามรูปแบบการจัดประสบการณ 

แบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน และรวมกันสนทนา เลานิทาน และจัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการ

เรียนรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอนเพื่อเปนการกระตุนความสนใจของเด็กกอนการทํากิจกรรมตามโครงการ 
ขั้นดําเนินกิจกรรม 

  เด็กปฎิบัติกิจกรรมที่รวมกันวางแผนไวตามโครงการโดยมีครูเปนผูชวยแนะนํา และ

อํานวยความสะดวกในดานตางๆ ตามที่เด็กตองการขณะปฎิบัติกิจกรรมโดยครูเปนผูรับฟงความ

คิดเห็น การแสดงออกของเด็ก ชื่นชม และใหขอมูลยอนกลับในทางบวก ตลอดจนการบันทึกขอมูล

สาระการเรียนรูตางๆ ของเด็กอยางสม่ําเสมอ 
ขั้นสรุป 

  เด็กและครูรวมกันสรุปทบทวนเกี่ยวกับการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับ

ภาวะโลกรอนโดยครูใชคําถามปลายเปดในการกระตุนใหเด็กไดทบทวนกระบวนการในการเรียนรู และ

ลงมือปฎิบัติกิจกรรมตามโครงการเพื่อเปนขอมูลในการวางแผนการทํางานตามโครงการในครั้งตอไป 

 3. ดําเนินกิจกรรม 

3.1 สัปดาหกอนการทดลอง  ผูวิจัยสรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยาง และ

ผูวิจัยดําเนินการทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหาของเด็กปฐมวัยกอนการทดลองการจัด

ประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

3.2 สัปดาหที่ 1-7 ดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับ

ภาวะโลกรอน  

3.3 สัปดาหที่ 8 ผูวิจัยดําเนินการทดสอบจากแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแกปญหาหลังการทดลองการ

จัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 4. แผนการดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการ 3 ระยะ คือ 

   ระยะที่ 1 ระยะสรางความสนใจและเริ่มตนโครงการ 

   ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ 

   ระยะที่ 3 ระยะสรุปและประเมินโครงการ 
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แผนการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 
จุดมุงหมาย 
1.เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย ไดแก ดานการแกปญหาของ

ตนเอง ดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน และดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืน 

2.เพื่อสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกาย ดานอารมณ-จิตใจ ดานสังคม ดานสติปญญา และ

ดานภาษาของเด็กปฐมวัย 

3.เพื่อสงเสริมการเรียนรูโดยเด็กลงมือปฏิบัติจริงโดยผานประสบการณตรง 

4.เพื่อสงเสริมใหเด็กเรียนรูจากการคนควา ทดลองจากขอมูล และแหลงการเรียนรูในสถานที่

ตางๆ 
เนื้อหา 
การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน คือการจัดกิจกรรมหรือประสบการณ

ที่มุงใหเด็กมีประสบการณตรงในการมีปฏิสัมพันธกับบุคคล วัตถุ ส่ิงของหรือส่ิงแวดลอมที่เด็กสนใจ 

ตองการเรียนรู โดยเด็กจะมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู และศึกษาอยางลุมลึกตามวิธีการของ

เด็กเองโดยมีครูเปนผูชวยเหลือ แนะนํา สนับสนุนการเรียนรูของเด็ก ชื่นชม และใหขอมูลยอนกลับ

ทางบวกในการทํากิจกรรมของเด็ก กระบวนการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนมี

ข้ันตอนการสอน และการดําเนินการตามระยะของโครงการ ซึ่งมี 3 ระยะ ดังตารางตอไปนี้ 

 

ระยะโครงการ กระบวนการจัดกิจกรรม 
ระยะที่ 1 ระยะสราง
ความสนใจและเริ่มตน
โครงการ  วันที่ 1-5 

 

 

 

 

 

 

1.สรางสถานการณ เลานิทาน จัดมุมประสบการณและจัดสภาพแวดลอม

เพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

2.สังเกตความสนใจของเด็กเกี่ยวกับเร่ืองภาวะโลกรอน   

3.นําเสนอหัวเรื่อง (ยอย) ของโครงการจากการสังเกตความสนใจของเด็ก 

หลังจากที่ครูสรางสถานการณและเลานิทานใหเด็กฟงแลวใหเด็กเลา

ประสบการณเดิมของตนเองที่มีตอเร่ืองภาวะโลกรอน  

4.เด็กอภิปรายแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจเกี่ยวกับภาวะโลกรอนโดย

สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อสรางแรงจูงใจในการเรียนรู 

5.แจงขาวสารถึงผูปกครองเกี่ยวกับโครงการและรูปแบบการจัด  
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ระยะโครงการ กระบวนการจัดกิจกรรม 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
ระยะที่ 2 ระยะพัฒนา
โครงการ วันที่ 6-27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประสบการณของเด็กเกี่ยวกับเร่ืองภาวะโลกรอน เพื่อใหผูปกครองมี

สวนรวมในการดําเนินกิจกรรม 

6.เด็กรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจเกี่ยวกับภาวะโลก

รอนหลังจากสนทนากับผูปกครอง  

7.บันทึกประสบการณเดิมของเด็กในรูปแบบแผนภูมิใยแมงมุม (Web) 

และบันทึกขอมูลการเรียนรู 

8.เด็กนําเสนอประสบการณเดิมที่มีเกี่ยวกับภาวะโลกรอนในรูปแบบ

ตางๆ โดยผานกิจกรรมตางๆ ที่เด็กสามารถถายทอดประสบการณเดิม

ไดเชนการวาดภาพ การประดิษฐเศษวัสดุ การเลาเรื่องราวประสบการณ

เดิมที่มีผลกระทบตอตนเองหรือผูอ่ืน โดยนําเสนอผลงานเปนกลุมยอย 

หรือรายบุคคลก็ได 

9.ใหเด็กรวมกันตั้งคําถามที่สนใจและตองการเรียนรูเกี่ยวกับภาวะโลก

รอน    

10.เด็กและครูรวมกันนําคําถามมาพิจารณาเพื่อคนหาคําตอบจาก

คําถามที่ตองการเรียนรู และแบงหมวดหมูคําถามเพื่อนําไปศึกษาตอ 

1.เด็กระดมสมองเพื่อวางแผนการศึกษาเกี่ยวกับภาวะโลกรอนจากการ

ตั้งคําถาม โดยเขียนเปนใยแมงมุม (Web)  

2.ใหเด็กคาดคะเนเกี่ยวกับคําตอบของปญหาที่ตองการศึกษาคนควา 

3.เด็กรวมกันพิจารณา และวางแผนทํากิจกรรมเพื่อคนหาคําตอบจาก

คําถาม แลวนํามาอภิปรายรวมกัน                  

4.เด็กและครูรวมกันจัดเตรียมวัสดุอุปกรณหรือแหลงขอมูลอ่ืนๆ 

เพื่อที่จะสามารถดําเนินการทํากิจกรรมตามที่ไดวางแผนไว  

5.เตรียมการสําหรับเด็กในการปฏิบัตินอกหองเรียนเพื่อคนควาในเรื่องที่

ตองการหาคําตอบอยางลุมลึก และนําไปพัฒนาโครงการ  

6.ดําเนินการปฏิบัติกิจกรรมตามที่ไดวางแผนไวโดยใหเด็กไดลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรม ศึกษา คนควาดวยตนเอง โดยครูเปนผูคอยใหการ

สนับสนุนเด็กในการศึกษาคนควา อํานวยความสะดวกในดานตางๆ

เพื่อใหเด็กคนพบความรูใหมและไดคําตอบจากคําถามนั้น  
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ระยะโครงการ กระบวนการจัดกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ระยะที่ 3 ระยะสรุปและ
ประเมินโครงการ 
วันที่ 28-32 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

7.สังเกตการศึกษาคนควาของเด็ก รวมสนทนา และกระตุนใหเด็กเกิด

การเรียนรูในการทํากิจกรรมและการทํางานรวมกัน 

8.นําเสนอความรูใหมที่คนพบเพิ่มเติมและหาคําตอบจากความรูใหมนั้น 

โดยนําเสนอความรูที่ ได รับผานกิจกรรมตางๆ  เชน  การวาดภาพ  

การประดิษฐเศษวัสดุ รวมถึงการแสดงบทบาทสมมติ และเด็กรวมแสดง

ความคิดเห็น 

9.เด็กและครูไปทัศนศึกษานอกสถานที่เพื่อใหเกิดการเรียนรูจากสถานที่

จริง โดยผานประสบการณตรง เชน การไปศึกษาขอมูลความรูจากราน

ขายตนไม การปลูกตนไมภายในบริเวณโรงเรียน และสถานที่ตางๆ ที่

สามารถปลูกได การสํารวจขยะบริเวณรอบๆ โรงเรียน เปนตน 

10.เด็กและครูรวมกันเพิ่มเติมความรูใหมและสิ่งที่ไดเรียนรูจากการไป

ทัศนศึกษา โดยผานการสนทนาพูดคุยกันระหวางเด็กและครู รวมถึง

ผูปกครอง  

11.เด็กและครูรวมกันทบทวนการเรียนรูจากการทํากิจกรรม ผลงาน และ

การไปทัศนศึกษานอกสถานที่ 

1.เด็กรวมกันวางแผนและปรับปรุงแกไขผลงาน  

2.เมื่อเห็นวาเด็กพอใจกับผลงานที่ทําและตองการนําเสนอ ครูใหเด็ก

รวมกันวางแผนในการนําเสนอผลงาน โดยการจัดแสดงผลงานตางๆที่ได

ทํากิจกรรม 

3.เด็กรวมกันวางแผนในการจัดแสดงผลงานเปนกลุม และรวมกัน

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วางแผน และรูปแบบตางๆ โดยมีครู

คอยอํานวยความสะดวก และใหคําปรึกษาแกเด็ก  

4.ปฏิบัติตามแผนที่ วางไว  เชน  การจัดนิทรรศการแสดงผลงาน  

จัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียน และบริเวณรอบๆ หองเรียนที่เอื้อตอ

การเรียนรู และเพื่อจัดแสดงผลงานตางๆ เปนตน  

5.เชิญชวนผูปกครอง ครู นักเรียน และบุคคลที่สนใจเขารวมชมกิจกรรม  

การจัดนิทรรศการแสดงผลงานโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนของเด็ก 

โดยมีผูปกครอง ครู นักเรียน และบุคคลที่สนใจเขารวมทํากิจกรรม  
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ระยะโครงการ กระบวนการจัดกิจกรรม 

 6.เด็กนําเสนอผลงานและแนะนําผลงานที่ไดเตรียมไวจากการทํา 

โครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

7.เมื่อแสดงผลงานสิ้นสุดลงเด็ก และครูรวมกันประเมินความสําเร็จใน

การทําโครงการ และทบทวนความรูที่ไดจากการทําโครงการเกี่ยวกับ  

ภาวะโลกรอน  

8.เด็กและครูรวมกันวางแผนเพื่อจัดประสบการณการเรียนรูใหม     

 
สรุปขั้นตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 
ระยะที่ 1 ระยะสรางความสนใจและเริ่มตนโครงการ   

1.สรางสถานการณ เลานิทาน จัดสภาพแวดลอมเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจ 

2.สังเกตความสนใจของเด็ก   

3.นําเสนอหัวเรื่อง (ยอย) ของโครงการจากการสังเกตความสนใจของเด็ก  

4.เลาประสบการณเดิมของตนเองที่มีตอภาวะโลกรอน  

5.เด็กอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจ เพื่อสรางแรงจูงใจในการเรียนรู 

6.แจงขาวสารถึงผูปกครอง 

7.นําเสนอประสบการณเดิมที่มีเกี่ยวกับภาวะโลกรอนในรูปแบบตางๆ  
8.รวมกันตั้งคําถามที่สนใจและตองการเรียนรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอน                        

ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ 
 1.สรุปประเด็นคําถามที่จะศึกษาในโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 2.คาดคะเนคําตอบเพื่อตอบคําถามจากโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 3.วางแผนกิจกรรมเพื่อคนหาคําตอบจากการทําโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 4.ลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไวเพื่อคนหาคําตอบจากขอคําถาม 

 5.ทบทวนและสรุปความรูที่ไดจากการศึกษา 
ระยะที่ 3 ระยะสรุปและประเมินโครงการ 
 1.วางแผนเพื่อเตรียมจัดแสดงผลงานที่ไดจากการทําโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 2.เตรียมการนําเสนอและจัดแสดงผลงานที่ไดจากการทําโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 3.จัดแสดงนิทรรศการ นําเสนอผลงานตามที่ไดแบงหนาที่ไวแลว 

4.ทบทวนสรุปและประเมินโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนทั้งหมด 

 5.สังเกต คนหาความสนใจ และรวมกันวางแผนเพื่อจัดประสบการณการเรียนรูใหม   
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หมายเหตุ การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน การดําเนินโครงการครู

ยึดเด็กเปนศูนยกลางในการจัดกิจกรรมโดยเด็กเปนผูคนควาหาคําตอบ แกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น 

โดยครูมีบทบาทสําคัญในการสงเสริม สนับสนุน กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู รวมถึงการใหคําแนะนํา 

อํานวยความสะดวกในการจัดหาสื่อ วัสดุอุปกรณ ขอมูลความรูที่ตอบสนองตอการเรียนรูของเด็กให

การเสริมแรงทางบวก เชน การกลาวชมเชย ใหกําลังใจ เพื่อใหเด็กปฏิบัติกิจกรรมไดตามจุดมุงหมาย

ที่ตั้งไวใหประสบความสําเร็จ และบันทึกการเรียนรูของเด็กเพื่อเปนขอมูลที่สะทอนผลของการเรียนรู

ของเด็กได 
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ที่มา : ทิวาวรรณ  สังขภิรมย.  (2552). ผลของการจัดประสบการณแบบโครงการเกีย่วกับ

ภาวะโลกรอนที่มีตอความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั. มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  

แผนภูมิใยแมงมมุภาวะโลกรอน : ช้ันอนุบาลปที่ 3/1 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
   -  คูมือการใชแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
   -  ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเดก็ปฐมวยั 
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คูมือการใชแบบทดวัดสอบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
 
คําชี้แจง 
 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย  เปนแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแกปญหาสถานการณตางๆของเด็กปฐมวัยโดยใชคําถาม จํานวน 30 ขอ โดย

แบงเปนรายดาน จํานวนดานละ 10 ขอ ดังนี้ 

      1. ดานการแกปญหาของตนเอง หมายถึง วิธีการตัดสินใจแกปญหาที่เกิดขึ้นกับตนเองให

ทุเลาหรือหมดไปโดยการแกปญหานั้นเปนปญหาที่เกิดขึ้นกับตนเองโดยตรง        

      2. ดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน หมายถึง วิธีการตัดสินใจแกปญหาที่

เกิดขึ้นซึ่งเปนปญหาของตนเองแตผูอ่ืนมีสวนเกี่ยวของกับปญหานั้นดวยโดยสามารถคิดแกปญหานั้น

ไดอยางเหมาะสม 

      3. ดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืน หมายถึง วิธีการตัดสินใจแกปญหาเพื่อชวยเหลือ

หรือบอกวิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้นกับผูอ่ืนเมื่อผูอ่ืนประสบกับปญหานั้นโดยเปนการคิดแกปญหาจาก

ตนเองที่ชวยเหลือผูอ่ืนใหปญหานั้นหมดไป 
 
ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการ 
 ผูวิจัยกําหนดเวลาในการตอบคําถามของเด็กปฐมวัย ขอละไมเกิน 1 นาที รวมเวลาในการ

ทดสอบ 30 นาที 
 
วิธีดําเนินการทดสอบ 

1. จัดเตรียมสถานที่สอบสําหรับสอบเปนรายบุคคล 

2. ผูทดสอบพูดคุย สนทนากับเด็กเพื่อสรางความคุนเคย โดยใชภาษาที่เขาใจงาย ชัดเจนเปน

ธรรมชาติเพื่อใหเด็กเขาใจ และตั้งใจฟงคําถาม 

3. ดําเนินการทดสอบ โดยผูทดสอบจะเลาสถานการณประกอบรูปภาพที่เปนปญหาใหไดมาก

ที่สุด โดยผูทดสอบถามติดตอกัน 2 คร้ัง ถาภายใน 30 วินาที เด็กยังไมตอบ ผูทดสอบจะถามอีก 1 คร้ัง 

แตถาภายใน 1 นาที เด็กยังไมตอบใหผูทดสอบชวยแนะนําหรือชี้แนะแนวทาง กรณีที่เด็กตอบคําถาม

ใหผูทดสอบบันทึกคําตอบหลังจากที่เด็กตอบคําถามจบ เพื่อนําไปเทียบกับเกณฑการใหคะแนน 

4. เกณฑการใหคะแนน คําถามที่ใชเปนคําถามประกอบภาพสถานการณปญหาที่ใหอิสระใน

การตอบ การตรวจใหคะแนนพิจารณาจากคําตอบและจํานวนคําตอบของเด็กภายในเวลาที่กําหนด 
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การตรวจใหคะแนน  

แกปญหาไดอยางเหมาะสม ได   2 คะแนน 

แกปญหาไดแตไมเหมาะสม ได  1 คะแนน 

แกปญหาไมได ได   0 คะแนน 

 
เกณฑการใหคะแนน 

2 คะแนน  แทน การแกปญหา หรือสามารถคิดหาวิธีการแกปญหาไดดวยตนเองและ

สามารถชวยแกปญหาที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนไดอยางเหมาะสม เพื่อใหปญหานั้นลดลงหรือหมดไปซึ่งตอง

ไมสงผลกระทบตอผูอ่ืนหรือทําใหผูอ่ืนเดือดรอน หรือไมขัดตอหลักคุณธรรมและจริยธรรม 

1 คะแนน  แทน การแกปญหาไดดวยการใหผูอ่ืนชวยเหลือในการแกปญหานั้นเพื่อให

ปญหานั้นหมดไป หรือเปนการแกปญหาที่ไมถูกวิธีและไมถูกตอง 

0 คะแนน  แทน การแกปญหาไมได  
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
ตอนที่ 1 ดานการแกปญหาของตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ถาหนูตองการวาดภาพ แตหนูไมมีกระดาษที่จะใชวาดภาพ หนูจะทําอยางไร 

เกณฑการใหระดับคะแนน 
2 1 0 

  แกปญหาไดอยางเหมาะสม 
เชน 

1.ใชกระดาษที่ใชแลว แตใชดานที่

ยังไมไดใชในการวาดภาพแทน 

(กระดาษรีไซเคิล) 

2.ใชกระดาษใบปลิวโฆษณา 

3.ใชกระดาษหนังสือพิมพ 

4.ใชกระดาษนิตยสาร 

  แกปญหาไดแตไมเหมาะสม 
เชน 

1.ใหคุณครูหากระดาษแผนใหม 

2.ขอกระดาษจากเพื่อนหองเรียน

ขางๆ 

3.ไมวาดภาพแตทํากิจกรรมอยาง

อื่นแทน 

  แกปญหาไมได  
เชน 

1.ตอบคําถามไมได 

2.ไมตอบคําถาม 

3.นิ่งเฉย 
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2.ถาโลกของเรามีสภาพอากาศที่รอนมากขึ้นทุกวัน หนูจะทําอยางไร 

เกณฑการใหระดับคะแนน 
2 1 0 

  แกปญหาไดอยางเหมาะสม  
เชน 

1.ชวยกันปลูกตนไม หรือปลูกปา

ชายเลน 

2.ใชส่ิงของที่มีอยูอยางคุมคาและ

มีประโยชนมากที่สุด  

3.นําส่ิงของที่ใชแลวกลับมาใชอีก

ครั้งหนึ่ง 

4.ลดการใชภาชนะที่ยอยสลายได

ยาก เชน ถุงพลาสติก กลองโฟม  

  แกปญหาไดแตไมเหมาะสม 
เชน 

1.ใชทรัพยากรจากสิ่งแวดลอมมาก

ขึ้น 

2.ปลอยใหเปนหนาที่ของผูใหญใน

การแกปญหา 

  แกปญหาไมได  
เชน 

1.ตอบคําถามไมได 

2.ไมตอบคําถาม 

3.นิ่งเฉย 
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ตอนที่ 2 ดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.ถาคุณแมกําลังพาหนูไปสงที่โรงเรียนตอนเชา ขณะที่กําลังจะขับรถไปสงหนูที่โรงเรียนนั้น รถสตารทไมติด

ไมสามารถขับได และบานของหนูอยูไมไกลจากโรงเรียน หนูจะทําอยางไร 

เกณฑการใหระดับคะแนน 
2 1 0 

แกปญหาไดอยางเหมาะสม 
เชน 

1.หนูกับคุณแมเดินมาโรงเรียน  

2.ใหคุณแมปนจักรยานมาสงหนูที่

โรงเรียน  

3.อาศัยรถของเพื่อนขางบานใหมา

สงที่โรงเรียน 

แกปญหาไดแตไมเหมาะสม 
เชน 

1.นั่งรถแท็กซี่มาโรงเรียน  

2.นั่งมอเตอรไซดรับจางใหมาสงที่

โรงเรียน  

 

  แกปญหาไมได  
เชน 

1.ตอบคําถามไมได 

2.ไมตอบคําถาม 

3.นิ่งเฉย 
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2.ถาหนูจะซื้อขนมรับประทานตอนกลางวันที่โรงอาหาร เพื่อเปนการลดขยะพลาสติกจากการที่แมคาตองนํา

ถุงพลาสติกมาใสขนมให หนูจะทําอยางไร 

เกณฑการใหระดับคะแนน 
2 1 0 

แกปญหาไดอยางเหมาะสม 
เชน 

1.นําภาชนะไปใสขนมแทนการใช

ถุงพลาสติก เชน จาน  ถวย กลอง

ขาว และอื่นๆ ที่สามารถใสขนมได 

2.นั่งรับประทานขนมที่ราน โดยให

แมคาใสจานหรือถวยให  

แกปญหาไดแตไมเหมาะสม 
เชน 

1.ใหแมคาใสถุงพลาสติกหรือกลอง

โฟมเหมือนเดิม 

2.ไมรับประทานขนม      

 

  แกปญหาไมได  
เชน 

1.ตอบคําถามไมได 

2.ไมตอบคําถาม 

3.นิ่งเฉย 
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ตอนที่ 3 ดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.ถาหนูเห็นคุณครูมีกระดาษหนังสือพิมพจํานวนมากที่ไมไดใชแลวหนูจะทําอยางไร 

เกณฑการใหระดับคะแนน 
2 1 0 

แกปญหาไดอยางเหมาะสม 
เชน 

1.เก็บกระดาษหนังสือพิมพ  ไว

ทํางานศิลปะ เชน ใชทํากิจกรรม

ศิลปะประเภทตัด ปะ พับกระดาษ 

หรือไวรองโตะหรือรองพื้นขณะทํา

กิจกรรมศิลปะประเภทสีน้ําและ

อื่นๆ 

2.นํากระดาษหนังสือพิมพมาเก็บ

รวบรวมไวเพื่อนําไปรีไซเคิล 

3.นํากระดาษหนังพิมพไปขาย 

แกปญหาไดแตไมเหมาะสม 
เชน 

1.นํากระดาษหนังพิมพไปทิ้งถังขยะ 

2.ไมสนใจ และวางทิ้งไวอยางนั้น 

  

  แกปญหาไมได  
เชน 

1.ตอบคําถามไมได 

2.ไมตอบคําถาม 

3.นิ่งเฉย 
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2.ถาเพื่อนๆ ของหนูไมรูถึงผลกระทบจากปญหาภาวะโลกรอน หนูจะมีวิธีการชวยเพื่อนใหรูถึงผลกระทบจาก

ปญหาภาวะโลกรอนไดอยางไร 

เกณฑการใหระดับคะแนน 
2 1 0 

แกปญหาไดอยางเหมาะสม 
เชน 

1.เลาประสบการณของตนเองที่

เกี่ยวกับภาวะโลกรอนใหเพื่อนๆฟง  

2.นําขาวหรือประการณเดิมมาเลา

ตอใหเพื่อนไดฟง เชน จากการดู

โทรทัศน  จากการดูหนังสือพิมพ 

จากการดูการตูน เปนตน 

3.ชวนเพื่อนๆและคุณครูไปทัศน

ศึกษานอกสถานที่ที่เกี่ยวกับการจัด

แสดงเหตุการณเกี่ยวกับภาวะโลก

รอน 

แกปญหาไดแตไมเหมาะสม 
เชน 

1.ไมสนใจวาเพื่อนจะรูหรือไม 

2.ชวนเพื่อนทํากิจกรรมอยางอื่น 

  แกปญหาไมได  
เชน 

1.ตอบคําถามไมได 

2.ไมตอบคําถาม 

3.นิ่งเฉย 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ค 

     -  บันทึกการเรียนรูการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 
    -  ตัวอยางภาพกิจกรรมการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับ 
ภาวะโลกรอน 

•เร่ืองตนไม 

   •เร่ืองขยะ 

   •เร่ืองภาวะโลกรอน 
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การบันทึกการเรียนรู 
โครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 
ระยะเวลาการจัดประสบการณเริ่มตั้งแต วันที่ 18 ธันวาคม 2551 ถึงวันที่ 18 กุมภาพันธ 2552 

 
ระยะที่ 1 การสรางความสนใจและเริ่มตนโครงการ 
วันที่ 18 ธันวาคม 2551 (วันที่ 1)  
 ครูสนทนากับเด็กๆ วาหองอนุบาล 3/1 จะจัดการเรียนรูเกี่ยวกับ Project Approach เกี่ยวกับ

ภาวะโลกรอน จากนั้นครูสรางแรงจูงใจในการเรียนโดยการจัดสภาพและบรรยากาศของหองเรียนให

เอื้อตอการเรียนรูเกี่ยวกับเร่ืองภาวะโลกรอน โดยการนําสื่อตางๆมาจัดไวหนาหองเรียน เชน หนังสือ

นิทานเรื่องนางฟาเนรมิตพิชิตโลกรอน รูปภาพเกี่ยวกับภาวะโลกรอน วีซีดีการตูนลดโลกรอนกับ       

ปงปอนด เปนตน ซึ่งนักเรียนใหความสนใจและอยากเรียนรูเกี่ยวกับเร่ืองภาวะโลกรอน ดังนั้นครูจึงให

ตัวแทนนักเรียนไปเลือกนิทานที่วางไวหนาหองเรียนมา 1 เร่ือง ซึ่งตัวแทนนักเรียนหยิบนิทานเรื่อง

นางฟาเนรมิตพิชิตโลกรอน โดยครูเปนผูอานนิทานใหนักเรียนฟง โดยนักเรียนตั้งใจ และสนใจฟงนทิาน

มาก เมื่อครูอานนิทานเรื่องนางฟาเนรมิตพิชิตโลกรอนจบนักเรียนและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับเนือ้หา

ของนิทาน ดังนี้ 

ครู : นิทานที่ครูอานชื่อเร่ืองอะไรคะ 

นักเรียน : นางฟาเนรมิตพิชิตโลกรอนครับ/คะ 

ครู : นางฟาเนรมิตมีหนาที่ทําอะไรคะ  

นองแกว : เนรมิตทุกอยางตามคําขอและคอยชวย 

    เหลือผูอ่ืน 

ครู : แลวใครเปนคนทําใหโลกรอนคะ 

นองดา : มนุษยคะ 

ครู : มนุษยทําอะไรถึงทาํใหโลกรอน  

นองเจมส : ปลอยกาซคารบอนไดออกไซดจากควันรถครับ 

นองสเปน : คนตัดตนไม 

นองลูกปลา : คนทิ้งขยะไมถูกที่ 

นองน้ําหนึ่ง : คนเผาขยะ 

ครู : วิธีที่นางฟาเนรมิตชวยไมใหโลกรอนมีอะไรบางคะ 

นองทิซา : แยกขยะ 

นองบีรัญ : ปลูกตนไม 
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นองญีฮาน : อยาตัดไมทําลายปา 

นองพอล : ใชกระดาษสองหนา 

นองขนมพาย : ลดการใชไฟฟา 

นองจีน : ประหยัดพลังงาน 

ครู : เด็กๆเกงมากคะ นั้นเรามาชวยโลกของเราไมใหเกิดภาวะโลกรอนกันดีไหมคะ 

นักเรียน :  ดีคะ / ดีครับ 

 นักเรียนและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับนิทานเรื่องนางฟาเนรมิตพิชิตโลกรอนจบ ครูใหนักเรียน

เตรียมสื่อการเรียนรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอนมาจัดมุมการเรียนรูภายในหองเรียนเพิ่มเติมจากที่ครูได

จัดเตรียมไวสวนหนึ่งแลว  
 
วันที่ 22 ธันวาคม 2551 (วันที่ 2) 

 

ครูใหนักเรียนที่นําสื่อการเรียนรูเกี่ยวกับ

ภาวะโลกรอนมาจัดมุมการเรียนรู โดยนักเรียน

ชวยกันจัดไวที่หนาหองเรียน โดยนองลูกปลานํา

หนังสือนิทาน นองแบงกนํารูปภาพ และนองแกว

นําปฏิทินที่เปนความรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอนมาจัด

มุมการเรียนรู เมื่อนักเรียนชวยกันจัดมุมการเรียนรู

เกี่ยวกับภาวะโลกรอนเรียบรอยแลว  

 

ครูใหนักเรียนมานั่งครึ่งวงกลมเพื่อฟงนิทานเรื่องโลกปวยชวยที เมื่อครูอานนิทานเรื่องโลกปวย

ชวยทีจบนักเรียนและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหานิทานเพื่อเปนการกระตุนใหนักเรียนสนใจที่จะ

เรียนรูและทบทวนเนื้อหาเรื่องภาวะโลกรอนมากขึ้น 

ครู : นิทานชื่อเร่ืองวาอะไรคะ 

นักเรียน : โลกปวยชวยทีครับ / คะ 

ครู : ใครปวยและไมสบายคะเด็กๆ  

นองดา ,นองแกว : โลกคะ 

ครู : แลวโลกปวยไดอยางไรคะ 

นองโปเต : คนปลอยกาซคารบอนไดออกไซด 

นองแบงก :  ควันจากโรงงาน 
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นองดา : ควันรถยนต 

นองจีน : เผาขยะ 

ครู : แลวโลกเกิดอะไรขึ้นถึงเปนแบบนี้ 

นองแกว : เกิดภาวะโลกรอนคะ 

ครู : เด็กๆ มีวิธีการชวยลดโลกรอนไดอยางไรบางคะ 

นองน้ําหนึ่ง : ปลูกตนไม 

นองพอล : ดูแลตนไม 

นองเจมส : ไมปลอยกาซคารบอนไดออกไซด 

นองแบงก : ถอดปลั๊กไฟเมื่อไมใชงาน 

นองลูกปลา : ใชถุงผา 

เมื่อนักเรียนและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาของนิทานเรื่องโลกปวยชวยทีจบแลว ครูและ

นักเรียนรวมกันอภิปรายถึงประสบการณเดิมเกี่ยวกับภาวะโลกรอนโดยครูใชคําถามกระตุน 

ครู : เด็กๆ มีประสบการณเดิมเกี่ยวกับภาวะโลก    

รอนบางไหมคะ 

นองแกว : หนูเคยไปเขาใหญแลวเห็นอุณหภูมิ     

               ลดลง  

นองดา : หนูเคยเห็นพี่ประถมกินลูกชิ้นแลวไมทิ้ง        

             ถุงในถังขยะ 

นองเจมส : บานเกาของเจมสเคยน้ําทวม 

นองน้ําหนึ่ง : หนูเคยเห็นนองกินน้ําแลวไมทิ้งถุงใน 

                   ถังขยะ 

นองทิซา : หนูเคยเห็นคนเด็ดดอกไม 

นองสเปน : หนูเคยเห็นคนทิ้งขยะในน้ํา 

นองโปเต : หนูเคยเห็นคนทิ้งขยะในคลอง 

นองแบงก : หนูเคยเห็นพี่ประถมทิ้งขยะไมตรง 

                 ประเภทของถังขยะ 

นองลูกปลา : หนูเคยเห็นผูใหญกินไขนกกะทาแลวไมทิ้งถุงในถังขยะ 

นองพอล : หนูเคยเห็นคนตัดตนไมในโรงแรมที่ผมอยู 

นองบีรัญ : หนูไมสบายเพราะอากาศเปลี่ยนแปลง 

นองญีฮาน : หนูเคยเห็นคนตัดตนไม 
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นองขนมพาย : หนูเคยเห็นคนทิ้งขยะไมถูกที่ 

นองจีน : หนูเคยเห็นพอเผาขยะ 

นองพูม : หนูเห็นคนทิ้งขยะที่พื้น 

ครู : เด็กๆ มีประสบการณเดิมมากมายเกี่ยวกับภาวะโลกรอนนั้นเรามาเรียนรูและแกไขปญหา

ภาวะโลกรอนกันดีไหมคะ 

นักเรียน : ดีคะ / ดีครับ 

เมื่อสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณเดิมของนักเรียนเกี่ยวกับภาวะโลกรอน ครูใหการบาน

นักเรียนกลับไปสนทนากับคุณพอคุณแมวาหนูเรียนเรื่องเกี่ยวกับภาวะโลกรอน ใหคุณพอคุณแมเลา

เร่ืองเกี่ยวกับภาวะโลกรอนหรือชวยหาสื่อมาใหเด็กๆ ไดเรียนรูรวมกัน จากนั้นใหนักเรียนวาดรูป

ประสบการณเดิมของตนเองเกี่ยวกับภาวะโลกรอนตามที่เด็กๆ ไดเลาประสบการณเดิมไวแลว 

 
วันที่ 23 ธันวาคม 2551 (วันที่ 3) 
 ครูทําจดหมายถึงผูปกครองเกี่ยวกับลักษณะการจัดประสบการณ รูปแบบในการจัดกิจกรรม

ในโครงการ และขอความรวมมือจากผูปกครองในการใหขอมูลความรู และจัดหาวัสดุอุปกรณเกี่ยวกับ

เร่ืองภาวะโลกรอน นักเรียนและครูรวมกันสนทนาอภิปรายเกี่ยวกับหัวเรื่องหลังจากทีก่ลับไปสนทนากบั

ผูปกครองแลว (มีนักเรียน 4-5 คน ที่ไดสนทนาเกี่ยวกับหัวเรื่องโครงการกับผูปกครอง)  

 ครู : เมื่อวานใครไดกลับไปพูดคุยกับคุณพอคุณแมเร่ือง “ภาวะโลกรอน” บางคะ 

 นองแกว : หนูคะ หนูถามพอวาทําไมโลกเราถึงรอน 

 ครู :  แลวคุณพอบอกวาอยางไรคะ 

 นองแกว :  เพราะคนตัดตนไม ใชถุงพลาสติก ทิ้งขยะไมถูกที่ 

 ครู : แลวมีใครที่ไดพูดคุยกับคุณพอคุณแมอีกบางคะ 

 นองน้ําหนึ่ง : หนูถามปาวาโลกรอนไดอยางไร ปาบอกวาเพราะคนทําใหโลกรอน  

 นองแบงก : ผมถามแมวาทําไมคนตัดตนไมแลวทําใหโลกรอน แมบอกวาตนไมชวยดูดควันพิษ 

ถาไมมีตนไมโลกก็จะรอนครับ 

 นองพอล : ผมไมชอบโลกรอนครับ 

 นองดา : หนูถามแมวาทําอยางไรถึงไมใหโลกรอน แมบอกวาทุกคนตองชวยกันปลูกตนไม    

ใชพลังงานอยางประหยัดคะ 

 ครูใหการบานนักเรียนโดยคิดคําถามที่อยากรูเกี่ยวกับเร่ืองภาวะโลกรอนอยางนอยคนละ       

1 คําถาม เพื่อนํามาสนทนากันในวันพรุงนี้ 
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วันที่ 24 ธันวาคม 2551 (วันที่ 4) 
ครูใหนักเรียนชวยกันคิดคําถามที่อยากรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอน  

ครู : เด็กๆมีคําถามที่อยากรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอนหรือเปลาคะ 

นองแบงก : ทําไมคนถึงตัดตนไม 

นองดา : ทําไมตองปลูกตนไม 

นองโปเต : ทําไมคนทิ้งขยะไมลงถังแลวทําใหโลกรอน 

นองเจมส : ทําไมคนตองทิ้งขยะในน้ํา 

นองแกว : ทําไมโลกถึงรอน 

นองน้ําหนึ่ง : ทําไมเครื่องบินปลอยควันแลวทําใหโลกรอน 

นองดา : ทําไมคนตองใชน้ํา 

ครูเป : ทําอยางไรถึงไมใหโลกรอน 

นองญีฮาน : ทําไมคนเราตองแยกขยะ 

นองแกว : ภาวะโลกรอนคืออะไร 

นองสเปน : ขยะสามารถนํามาทําอะไรไดบาง 

นองทิซา : ขยะมีกี่ประเภท 

นองดา : ทําไมคนตองเด็ดดอกไม 

นองพอล : ทําไมอากาศจึงรอน 

นองลูกปลา : อะไรทําใหเกิดภาวะโลกรอน 

นองพูม : ทําไมโลกเราถึงน้ําทวม 

นองจีน : มีวัสดุอะไรบางที่สามารถนํามารีไซเคิลได 

ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับคําถามที่เด็กๆ อยากรูเร่ืองภาวะโลกรอน โดยแบงกลุมคําถาม

เปน 3 เร่ืองยอยไดแก เร่ืองตนไม ขยะ และภาวะโลกรอนแลวใหนักเรียนไดเลือกเรื่องที่อยากเรียนรู

กอนหลังโดยครูสนทนา และสังเกตความสนใจ และนักเรียนตกลงรวมกันวาจะเรียนเรื่องตนไม ขยะ 

และภาวะโลกรอนตามลําดับ นักเรียนและครูรวมกันสนทนาอภิปรายเกี่ยวกับหัวเรื่อง 

 
วันที่ 25 ธันวาคม 2551 (วันที่ 5) 

ครูใหนักเรียนเสนอกิจกรรมเกี่ยวกับภาวะโลกรอน นักเรียนชวยกันคิดและตกลงรวมกันวาจะ

ทํากิจกรรมอะไรบาง โดยครูเปนผูเขียนบันทึกกิจกรรมที่นักเรียนเสนอ 

ครู : เด็กๆ เสนอกิจกรรมเกี่ยวกับภาวะโลกรอนอะไรบางคะ 

นักเรียน : ประดิษฐของเลนจากเศษวัสดุ 
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 : ทําถังขยะยักษ 

 : ทําเมืองจําลอง 

 : ทัศนศึกษา 

 : แตงนิทาน Big Book  

 : แตงเพลง  

 : ประดิษฐกระถางตนไมจากขวดน้ํา 

 : ทําถุงผาจากเสื้อกลาม 

 : โมบายจากฝาน้ําอัดลม 

 : ทําสมุดสะสมคําบรรยายรูปภาพของเด็ก 

กิจกรรมที่นักเรียนเสนอมีทั้งหมด 10 กิจกรรม โดยจากกิจกรรมที่นักเรียนเสนอนั้นมาจาก

นักเรียนทั้งหมดตกลงรวมกัน จากคําถามที่นักเรียนอยากรูและกิจกรรมที่นักเรียนเสนอนั้นสามารถ

แบงเปนโครงการยอยได 3 เร่ือง และแบงกิจกรรมที่นักเรียนอยากทําตามเรื่องตางๆ ไดดังนี้ 

1. โครงการเกี่ยวกับตนไม ซึ่งมีคําถามที่นักเรียนอยากรูและกิจกรรมที่นักเรียนเสนอ ไดแก 
  คําถามที่อยากรู 

- ทําไมคนถึงตัดตนไม 

- ทําไมตองปลูกตนไม 

- ทําไมคนตองเด็ดดอกไม 
กิจกรรมเสนอโดยเด็ก 

- ประดิษฐกระถางตนไมจากขวดน้ํา 

- แตงเพลง 

- ทัศนศึกษา 

- ทําสะสมคําบรรยายรูปภาพของเด็ก 

2. โครงการเกี่ยวกับขยะซึ่งมีคําถามที่นักเรียนอยากรูดังนี้และกิจกรรมที่นักเรียนเสนอ ไดแก 
คําถามที่อยากรู 

- ทําไมคนทิ้งขยะไมลงถังแลวทําใหโลกรอน 

- ทําไมคนตองทิ้งขยะในน้ํา 

- ทําไมคนเราตองแยกขยะ 

- ขยะสามารถนํามาทําอะไรไดบาง 

- ขยะมีกี่ประเภท 

- มีวัสดุอะไรบางที่สามารถนํามารีไซเคิลได 
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กิจกรรมเสนอโดยเด็ก 
- ประดิษฐของเลนจากเศษวัสดุ 

- ประดิษฐโมบายจากฝาน้ําอัดลม 

  - ทําเมืองจําลอง 

- ทําถังขยะยักษ 

3. โครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนซึ่งมีคําถามที่นักเรียนอยากรูดังนี้ และกิจกรรมที่นักเรียน

เสนอ ไดแก 
คําถามที่อยากรู 

- ทําไมโลกถึงรอน 

- ทําไมเครื่องบินปลอยควันแลวทําใหโลกรอน 

- ทําไมคนตองใชน้ํา 

- ทําอยางไรถึงไมใหโลกรอน 

- ภาวะโลกรอนคืออะไร 

- ทําไมอากาศจึงรอน 

- อะไรทําใหเกิดภาวะโลกรอน 

- ทําไมโลกเราถึงน้ําทวม 
กิจกรรมเสนอโดยเด็ก 

- ทําถุงผาจากเสื้อกลาม 

- แตงนิทาน Big Book 
สรุปการเรียนรูระยะที่ 1 
 โครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนนั้นเกิดจากครูเปนผูกําหนด แตหัวเรื่องยอยนั้นเกิดจากความ

สนใจของนักเรียน นักเรียนเปนผูที่ตั้งคําถามและอยากรูวาตนไม ขยะ และภาวะโลกรอนนั้นเกี่ยวของ

กันอยางไร โดยครูสรางแรงจูงใจและกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอนโดยการ

อานนิทาน การจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู โดยครูเห็นวานักเรียนมีความสนใจและ

สนุกสนานกับการเลาถึงประสบการณเดิมเกี่ยวกับภาวะโลกรอนซึ่งตอนแรกนักเรียนไมเขาใจ และไมรู

วาภาวะโลกรอนคืออะไร หลังจากนั้นใหตัวแทนนักเรียนเลือกนิทานที่ครูจัดเตรียมไวเกี่ยวกับเร่ือง 

ภาวะโลกรอนมา 1 เร่ือง โดยครูเปนผูอานนิทานใหนักเรียนฟงเรื่องนางฟาเนรมิตพิชิตโลกรอนเพื่อเปน

แนวทางในการเลาประสบการณเดิมและตั้งคําถามที่เด็กๆ อยากรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอนไดซึ่งนักเรียน

สามารถเขาใจและรับรูไดในระดับหนึ่ง และมีการวางแผนการทํากิจกรรมได ตัดสินใจและยอมรับความ

คิดเห็นของกลุมได 
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ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ 
วันที่ 5 มกราคม 2552 (วันที่ 6) 

ครูใหนักเรียนเลือกคําถามที่เคยถามเรื่องตนไม เพื่อนําคําถามไปสอบถามคุณครูหองขางเคียง 

โดยคําถามมีดังนี้ 

คําถามของนองแบงก : ทําไมคนถึงตัดตนไม 

คําถามของนองดา : ทําไมตองปลูกตนไม / ทําไมคนตองเด็ดดอกไม 

จากนั้นแบงกลุมเพื่อใหนักเรียนไปหาคําตอบโดยการสอบถามจากคุณครูหองขางเคียงโดยมี

การแบงหนาที่ เชน พูดคําถาม ถือแผนคําถาม เมื่อไดคําตอบเรียบรอยแลวนําคําตอบมาอานใหเพื่อนๆ 

ไดฟง และทําแผนภูมิการหาคําตอบรวมกัน 

คําถาม : ทําไมคนถึงตัดตนไม 

คําตอบ - เพราะวาคนเอามาทํากระดาษใหเด็กๆ เขียน 

- ทํากระดาษ สรางบาน ทําของใช ของเลน 

- เพราะเอาตนไมไปสรางบาน ทําเฟอรนิเจอร 

คําถาม : ทําไมตองปลูกตนไม 

คําตอบ - เพราะตนไมชวยลดโลกรอน 

- คายกาซออกซิเจนใหกับโลก 

- เพราะตนไมชวยลดมลพิษทางอากาศ 

- เพราะทําใหรมร่ืนเย็นสบาย 

- แดดไมรอน อากาศสดชื่น 

- เพื่อไมใหโลกรอน เพื่อดูดซึมอากาศเปนพิษ 

 เมื่อสรุปคําตอบแตละขอแลว ครูใหนักเรียนอานทบทวนอีกครั้งหนึ่ง 

 
วันที่ 6 มกราคม 2552 (วันที่ 7) 

 

ครูพานักเรียนไปสํารวจบริเวณรอบๆ

โรงเรียน โดยใหนักเรียนนํากระดาษและดินสอไป

ดวยเพื่อสเก็ตชภาพตนไมที่ตนเองเห็นและชื่นชอบ

พรอมทั้งระบายสี โดยครูพานักเรียนไปเดินสํารวจ

รอบๆ โรงเรียน นักเรียนสนใจตนไมบริเวณสนาม

เด็กเลน จึงตกลงวาจะวาดรูปที่บริเวณสนามเด็ก 
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เลน ขณะที่ครูเดินดูความคืบหนาในการสเก็ตชภาพของนักเรียนนั้น 

 นองโปเต : ครูเปครับผมวาดรูปตนหูกวางไดหรือเปลาครับ 

 นองแกว : หนูวาดตนเข็มคะ 

 นองน้ําหนึ่ง : หนูวาดตนแกว 

 นองพอล : หนูวาดตนไมใหญ 

 หลังจากที่นักเรียนสเก็ตชภาพเสร็จเรียบรอยและระบายสีภาพของตนเองและนําผลงานที่วาด

มานําเสนอใหเพื่อนไดดูและไดฟงโดยวันนี้กลุมสีสมเปนผูนําเสนอผลงานโดยนักเรียนสนใจภาพที่

เพื่อนๆ วาดและสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน 
 
วันที่ 7 มกราคม 2552 (วันที่ 8) 

ครูสนทนากับนักเรียนวาวันนี้เราจะเริ่มเรียนเรื่องตนไมเปนเรื่องแรกตามที่ไดวางแผนเอาไว 

โดยครูเขียนแผนภูมิใยแมงมุม (Web) เกี่ยวกับเร่ืองตนไม ซึ่งมี 3 หัวขอที่นักเรียนสนใจจะศึกษาเรียนรู 

ไดแก สวนประกอบของตนไม การดูแลรักษาตนไม และประโยชนของตนไม โดยครูถามประสบการณ

เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับสวนประกอบของตนไม 

 ครู : สวนประกอบของตนไมมีอะไรบางคะ 

 นองเจมส : ลําตน  

 นองดา / นองแกว : ราก 

 นองน้ําหนึ่ง : ใบ 

    นองลกูปลา : กิ่ง 

 นองโปเต : ผล 

 นองสเปน :  ผล 

 นองทิซา / นองพูม : กาน 

 ครู : เด็กๆ ลองชวยกันดูซิคะวาตนไมของเรายังขาดสวนประกอบสวนไหนอีกบาง 

 นองญีฮาน :  ดอก 

 ครู :  เด็กๆ คิดวาที่เด็กๆ ตอบมานั้นถูกตองหรือเปลาคะ นั้นเรามาดูกันวาที่เด็กๆ ตอบมานั้น

ถูกหรือเปลา (ครูนําตนสมจี๊ดมาใหเด็กๆ ดู) 

 นักเรียน :  ถูกคะ / ถูกครับ 

หลังจากนั้นครูไดเตรียมสวนประกอบของตนไมมาใหนักเรียนติดเพื่อทบทวนความรูโดยครูขอ

อาสาสมัครออกมาติดสวนประกอบของตนไมแตละสวนบนกระดาน 
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นองแกว : หนูอยากติดรากคะ 
นองบีรัญ : ผมติดลําตน 
นองพอล : ผมจะติดกิ่ง 
นองจีน : หนูขอติดสม 
นองแบงก : ผมติดใบไดหรือเปลาครับ 
นองทิซา : มีสมดวย หนูติดผลสมนะคะ 
นองลูกปลา :  หนูอยากติดดอก 
นองสเปน : ผมติดกาน  
นองโปเต / นองพูม / นองขนมพาย : หนูจะติดใบ 

 เมื่อนักเรียนออกมาชวยกันติดสวนประกอบของตนไมเรียบรอยแลว และรวมกันสนทนาสรุป
เกี่ยวกับสวนประกอบของตนไม หลังจากนั้นใหนักเรียนทํากิจกรรมศิลปะโดยวางแผนการทํากิจกรรม 
ซึ่งกิจกรรมพิเศษวันนี้ คือกิจกรรมประเภทติดปะตอเติมภาพเปนรูปตนไมตามจินตนาการ เมื่อเสร็จ
เรียบรอยใหกลุมที่วางแผนออกมาเลาถึงผลงานของตนเอง ซึ่งกลุมที่ออกมาเลาผลงานใหเพื่อนฟงวันนี้
คือ กลุมสีแดง และนักเรียนที่เหลือซักถามเกี่ยวกับผลงานและชื่นชมผลงานของเพื่อน 
 
วันที่ 8 มกราคม 2552 (วันที่ 9) 
 ครูทบทวนถึงสวนประกอบของตนไมที่ไดเรียนรูไปแลวจากเมื่อวานนี้ และครูอานนิทาน      
เพื่อสรางแรงจูงใจเรื่องฉันชอบปลูกตนไม และรวมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาของนิทาน หลังจากนั้นครู
ไดสนทนาเกี่ยวกับการดูรักษาตนไม โดยใหนักเรียนคิดวิธีการดูรักษาตนไมโดยครูใชคําถามกระตุน 
  ครู : เด็กๆ มีวิธีการอยางไรที่จะดูแลรักษาตนไมบางคะ 
 นองแกว : รดน้ําตนไม 
 นองบีรัญ : หามตัดตนไม 
 นองจีน : พรวนดิน 
 นองแบงก :  หามดึง หามเด็ด 
 นองน้ําหนึ่ง : ใสปุย 

ครู : เด็กๆ คิดวามีวิธีอะไรอีกบางที่สามารถดูแลรักษาตนไมได (เมื่อเด็กๆ ไมทราบถึงวิธีการ
ดูแลรักษาครูจึงนํารูปภาพการดูแลรักษาตนไมมาใหเด็กๆ ดูที่ละภาพ) 
 นักเรียน : หามเหยียบ ฉีดยาฆาแมลง หามโยนตนไม พรวนดิน ตัดตกแตงตนไม 
 ครูสนทนาเกี่ยวกับการดูแลรักษาตนไมเพื่อทบทวนอีกครั้งหนึ่ง หลังจากนั้นใหนักเรียนทํา
กิจกรรมศิลปะโดยกิจกรรมพิเศษวันนี้คือ การทําสมุดสะสมคําบรรยายรูปภาพของเด็กโดยสมุดนี้ทํามา
จากกระดาษรีไซเคิล และใหเด็กแบงกลุมเปน 3 กลุม และตกแตงสมุดสะสมคําบรรยายของตนเองให
สวยงาม โดยครูสนทนาถึงประโยชนของกระดาษรีไซเคิลใหนักเรียนไดเรียนรู 
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วันที่ 12 มกราคม 2552 (วันที่ 10)  
ครูพานักเรียนไปทัศนศึกษาที่รานขาย

ตนไมบริเวณโรงเรียน โดยครูสรางขอตกลงในการ

ออกไปทัศนศึกษากับนักเรียน เมื่อถึงรานขายตนไม  

        นองแกว : ตนไมเยอะแยะเลย 

       นองดา : เราชอบตนนี้แหละ (ตนเฟองฟา)  

       นองลูกปลา :  เราก็ชอบเหมือนกัน 

นองแบงก : ที่บานเราก็มีตนนี้เหมือนกัน    

แตเราไมรูวามันคือตนอะไร 

 ครูใหนักเรียนเดินสํารวจบริเวณรอบๆ รานขายตนไมซึ่งนักเรียนใหความสนใจ และซักถาม

เกี่ยวกับตนไมตางๆ หลังจากนั้นครูจึงถามนักเรียนวา 

 ครู : เด็กๆ อยากปลูกตนไมไหมคะ 

 นักเรียน : อยากปลูกครับ / คะ 

 ครู :  ถาอยางนั้นเราตองซื้อดินไปดวย  

 ครูซื้อดินจากรานขายตนไมมาจํานวน 4 ถุง เพื่อเตรียมไวสําหรับปลูกตนไม โดยครูซักถาม

เจาของรานวา  

ครู : ตนอะไรปลูกแลวเจริญเติบโตเร็วที่สุด 

เจาของราน : ตนพริกเร็วที่สุด โดยแชเมล็ดไวหนึ่งคืนแลวคอยนําไปปลูก 

หลังจากไดรับความรูนักเรียนและครูกลาวขอบคุณเจาของรานขายตนไมเสร็จเรียบรอยแลว ครู

พานักเรียนกลับโรงเรียนโดยสวัสดิภาพและสนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับสถานที่ที่ไปทัศนศึกษา 

 ครู :  เราไปทัศนศึกษาที่ไหนมาคะ 

 นักเรียน : รานขายตนไมคะ / ครับ 

 ครู : แลวเด็กๆ ชอบตนไมหรือเปลาคะ 

 นองญีฮาน : ชอบครับ 

 นองบีรัญ : ตนไมสวยดี 

 นองแกว : แลวเราจะไดปลูกตนไมหรือเปลาคะ 

 ครู : เด็กๆ อยากปลูกตนไมกนัหรือเปลาคะ 

 นักเรียน : อยากปลูกครับ / คะ 

 ครู : นั่นเราปลูกตนพริกขี้หนูดีไหมคะ 
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ครูอธิบายใหนักเรียนฟงวาทําไมเราจึงปลูกตนพริกขี้หนู เพราะวาตนพริกขี้หนูเจริญเติบโตเร็ว
กวาตนไมประเภทอื่นๆ และสามารถนํามาประกอบอาหารได นักเรียนจึงตกลงรวมกันที่จะปลูกตนพริก
ข้ีหนู เพื่อที่จะไดเห็นการเจริญเติบโตของตนพริกขี้หนูไดเร็วขึ้น 
 
วันที่ 13 มกราคม 2552 (วันที่ 11) 
 ครูทบทวนวาเมื่อวานเราไปทัศนศึกษาที่ไหน หลังจากนั้นครูอานนิทานเรื่องตนไมตนหนึ่งให
นักเรียนฟงและรวมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาของนิทาน และเรียนรูรวมกันเกี่ยวกับประโยชนของตนไม 
โดยครูใชคําถามกระตุน 
 ครู : เด็กๆ คิดวาตนไมมีประโยชนอยางไรบางคะ 
 นองเจมส : ใหรมเงา 
 นองพูม : สวยงาม 
 นองแบงก : ลดอากาศเสีย 
 นองทิซา : รับประทาน 
 นองญีฮาน / นองจีน :  ทําไมใหโลกรอน 
 นองสเปน :  ที่อยูอาศัยของสัตว 
 นองดา : ปองกันไมใหน้ําทวม 
 นองแกว / นองพูม : ยึดดิน  
 นองน้ําหนึ่ง : ดูดน้ํา 

หลังจากนั้นใหนักเรียนทํากิจกรรมศิลปะโดยกิจกรรมพิเศษวันนี้ คือประดิษฐกระถางตนไมจาก
ขวดน้ํา (ขวดนมที่มีขนาดใหญ) โดยการวาดรูปตกแตงซึ่งใชสีอะคลีลิค  
 
วันที่ 14 มกราคม 2552 (วันที่ 12)  
 ครูทบทวนเกี่ยวกับประโยชนของตนไม หลังจากนั้นใหนักเรียนบอกถึงอุปกรณและขั้นตอนใน
การปลูกตนไม  
 ครู : เด็กๆ ทราบไหมคะวาอุปกรณที่ใชในการปลูกตนไมมีอะไรบาง 
 นองลูกปลา : บัวรดน้ํา 
 นองขนมพาย :  ดิน 
 นองโปเต : กระถางตนไม 
 นองแกว / นองดา : เมล็ดพืช 
 นองบีรัญ : ที่พรวนดิน 
 นองเจมส : จอบ เสียม 
 ครู :  เด็กๆ คิดวามีอะไรอีกหรือเปลาคะ 
 นองน้ําหนึ่ง : ปุยหมัก 
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 ครูทบทวนอุปกรณที่ใชในการปลูกตนไมอีกครั้งหนึ่งโดยใหนักเรียนไดดูอุปกรณแตละชนิด 

(โดยใหนักเรียนเรียนรูจากของจริง) หลังจากนั้นครูถามนักเรียนถึงขั้นตอนในการปลูกตนไม 

 ครู : เด็กๆ รูไหมคะวาขั้นตอนในการปลูกตนไมทํากันอยางไร 

 นองแกว : นําดินใสในกระถางตนไม 

 นองลูกปลา / นองแบงก : นาํเมล็ดพืชมาใสในกระถาง 

 นองดา / นองเจมส / นองน้ําหนึ่ง : เอาดินกลบเมล็ดพืช 

 นองสเปน : นําบัวรดน้ํามารดน้ํา 

 นองพอล : เอากระถางไปวางไวตรงที่มีแดด 

 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปข้ันตอนในการตนไมและอุปกรณที่ใชในการปลูกตนไมอีกครั้งหนึ่ง 

เพื่อเปนการทบทวนความรู และครูสนทนากับนักเรียนวาวันนี้เราจะปลูกตนไม 

ครู : เด็กๆ จําไดไหมคะ เราตกลงกันวาจะปลูกตนอะไรกัน 

นองแกว :  ตนพริกคะ 

นองเจมส : ตนพริกขี้หนูหรอก 

ครู : ใชแลวคะ เราจะปลูกตนพริกขี้หนูกัน เพราะอะไรคะเราถึงปลูกตนพริกขี้หนู 

นองดา : เพราะมันโตเร็ว 

ครู : ใชแลวคะ เราจะไดเห็นการเจริญเติบโตของตนพริกเร็วกวาตนไมประเภทอื่น นั้นเราลงไป

ปลูกตนพริกขี้หนูกันเลยนะคะ 

ครูสรางขอตกลงและขอควรระวังในการลง

ปลูกตนไมใหนักเรียนฟงเพื่อความเรียบรอยและ

ปลอดภัย โดยนักเรียนนํากระถางตนไมที่ประดิษฐ

จากขวดน้ําของตนเองลงไปปลูก โดยครูแบงกลุม

เปน 2 กลุม โดยแบงนักเรียนชายและนักเรียนหญิง

และปลูกตนพริกขี้หนูตามขั้นตอน และนํากระถาง

ตนพริกขี้หนูมาวางไวตรงที่มีแสงแดด และแบงกลุม

รับผิดชอบในการรดน้ําตนพริกขี้หนูดังนี้ 

 กลุมสีแดง  รดน้ําวันจันทร 

 กลุมสีน้ําเงิน  รดน้ําวันอังคาร 

 กลุมสีสม  รดน้ําวันพุธ 

วันพฤหัสบดี - วันศุกร  รับผิดชอบรดน้ําตนพริกขี้หนูของตนเอง 
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วันที่ 15 มกราคม 2552 (วันที่ 13) 
ครูทบทวนความรูที่เรียนมาทั้งหมดและตอบคําถามที่นักเรียนอยากรูวาทําไมคนถึงตัดตนไม 

ทําไมตองปลูกตนไม และทําไมคนตองเด็ดดอกไมโดยใชรูปภาพประกอบและเลาจากประสบการณเดิม

ของนักเรียนและครู หลังจากนั้นรวมกันแตงเพลง (แตไมสามารถที่จะแตงไดจึงเปลี่ยนจากการแตง

เพลงเปนแตงคําคลองจองแทน) นักเรียนและครูจึงรวมกันแตงคําคลองจองตนไมของเรา 

  ตนไมมีประโยชน  ทําใหโลกนั้นรมเย็น 

ตนไมมีคุณคา    โปรดรักษาอยาทําลาย 

ตนไมชวยดูดควันพิษ   แลวทําใหอากาศสดใส 

ตนไมชวยลดโลกรอน   เราตองชวยกันปลูกตนไม 

                  ตนไม     ตนไม    ตนไม 

      แตงโดย นักเรียนและคุณครูชั้นอนุบาล 3/1 
 
วันที่ 19 มกราคม 2552 (วันที่ 14) 

ครูทบทวนเรื่องตนไมที่ไดเรียนรูไปแลว และครูใหนักเรียนเลือกคําถามที่เคยถามเรื่องขยะเพื่อ

นําคําถามไปสอบถามคุณครูหองขางเคียงโดยคําถามมีดังนี้ 

คําถามของนองโปเต : ทําไมคนทิ้งขยะไมลงถังแลวทําใหโลกรอน 

คําถามของนองเจมส : ทําไมคนตองทิ้งขยะในน้ํา 

คําถามของนองญีฮาน : ทําไมคนเราตองแยกขยะ 

คําถามของนองสเปน : ขยะสามารถนํามาทําอะไรไดบาง 

คําถามของนองทิซา: ขยะมีกี่ประเภท 

คําถามของนองจีน : มีวัสดุอะไรบางที่สามารถนํามารีไซเคิลได 

จากนั้นแบงกลุมเพื่อใหนักเรียนไปหาคําตอบโดยการสอบถามจากคุณครูหองขางเคียงโดยมี

การแบงหนาที่ เชน พูดคําถาม ถือแผนคําถาม เมื่อไดคําตอบเรียบรอยแลวนําคําตอบมาอานใหเพื่อนๆ 

ไดฟง และทําแผนภูมิการหาคําตอบรวมกัน 

คําถาม : ทําไมคนทิ้งขยะไมลงถังแลวทําใหโลกรอน 

คําตอบ - มักงาย ขยะมีหลายประเภททําใหขยะปะปนกัน 

- เพราะเปนการกําจัดไมถูกวิธี ขยะที่ยอยสลายไมไดอาจจะไมถูกกําจัดจึงเปนสาเหตุ 

หนึ่งของโลกรอน 

- คนนิสัยไมดี และขยะมีพิษและขยะที่ไมยอยสลายทําใหโลกรอน 

- ทําใหอากาศเสีย เพราะขยะสงกลิ่นเหม็น ส่ิงแวดลอมดูไมดีเพราะมีแตขยะ 

- เพราะขยะมีพิษแลวสงกลิ่นเหม็น 
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คําถาม : ทําไมคนตองทิ้งขยะในน้ํา 
คําตอบ -เพราะเปนคนไมมีวินัยจึงทิ้งไมถูกที่ 

- เพราะคนทิ้งไมถูกที่ 
คําถาม : ทําไมคนเราตองแยกขยะ 
คําตอบ - เพราะวาจะไดแยกประเภทของขยะกําจัดสะดวก 

- เพื่องายตอการกําจัด และการนํากลับมาใชใหม 
- สะดวกตอการนําไปรีไซเคิลใชใหม การทําลาย 

คําถาม : ขยะสามารถนํามาทําอะไรไดบาง 
คําตอบ - ของใช เชน โคมไฟ กระถางตนไม ของตกแตงบาน 

- ทําของเลน 
- ทําประโยชนเพื่อสังคม เชน ประดิษฐขาเทียม 
- เอาไปขาย 
- นําไปรีไซเคิล 

คําถาม : ขยะมีกี่ประเภท 
คําตอบ - มี 4 ประเภท ไดแก ขยะเปยก ขยะแหง ขยะมีพิษ ขยะรีไซเคิล 
คําถาม : มีวัสดุอะไรบางที่สามารถนํามารีไซเคิลได 
คําตอบ - ถุงพลาสติก ขวด กระดาษ โฟม ฝาขวด กลองนม กระปองน้ําอัดลม ขวดพลาสติก 

- ขวดแกว เหล็กตางๆ  
เมื่อสรุปคําตอบแตละขอแลว ครูใหนักเรียนอานทบทวนอีกครั้งหนึ่ง 

 
วันที่ 20 มกราคม 2552 (วันที่ 15)  

ครูสนทนากับนักเรียนวาเราจะเรียนเรื่อง

ขยะเปนเรื่องตอไป โดยครูพานักเรียนไปสํารวจ

รอบๆบริเวณโรงเรียน โดยครูสรางขอตกลงรวมกับ

นักเรียนในการออกไปขางนอก ขณะที่เดินสํารวจ

อยูนั้น 

      นองเจมส : ผมเจอขวดน้ําสมดวยครับ 
        สเปน : ผมเจอเปลือกลูกอม 
 ขณะที่เดินรอบๆ โรงเรียนนั้นเจอที่คัดแยกขวดน้ําประเภทใสและขุน รวมถึงที่แยกกลอง
เครื่องดื่มตางๆ นักเรียนใหความสนใจอยางมาก และเดินไปดูถังขยะแตละสีแตละประเภท และเดินไป
ดูที่ทําปุยหมักชีวภาพโดยมีวิทยากรมาใหความรูวิธีการทําปุยหมักชีวภาพนั้นทําอยางไรโดยวิทยากร
นั้นเปนผูดูแลสนามเด็กเลน ตนไมและบริเวณรอบๆ โรงเรียน ซึ่งมีความรูในการทําปุยหมักชีวภาพ    
ชื่อคุณจําเนียน ซึ่งนักเรียนใหความสนใจและซักถามวิทยากรดวยความสนใจ  
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 นองแกว : ถังสีน้ําเงินใสอะไรคะ 

 พี่เนียน : ถังสีน้ําเงินใบที่ 1 ใสเศษผลไม และเศษผัก เพื่อนําไปรดตนไม ถังสีแดงใบที่ 2 ใสขาว 

และเนื้อเพื่อนําไปรดตนหญา ถังสีดํา ถังใบที่ 3 ใสสวนผสมในถังที่ 1 และ 2 แลวผสมกากน้ําตาลและ

น้ําเพื่อนําไปลางทอเพื่อไมใหทอตัน และถังสีแดง ถังใบที่ 4 ใสน้ํากับข้ีเถาเพื่อนําไปทําน้ํายาลางจาน   

 ขณะที่วิทยากรไดอธิบายและเปดถังแตละถังใหดูนั้น นักเรียนบอกวามีกลิ่นเหม็น นักเรียน

กลาวขอบคุณพี่เนียนหลังจากไดรับความรูและประสบการณใหม ครูพานักเรียนกลับหองและทบทวน

วาถังแตละถังมีสวนประกอบอะไรและสามารถนําไปทําอะไรได 

 นองลูกปลา : ถังที่ 1 ใสเศษผักกับเศษผลไม นําไปรดตนไม 

 นองทิซา : ถังที่ 3 นําถังที่ 1 ผสมกับถังที่ 2 แลวใสกากน้ําตาลและน้ําเพื่อไมใหทอตัน 

 นองแบงก :  ถังที่ 2 ใสเนื้อ และขาว นําไปรดตนหญา 

 นองน้ําหนึ่ง : ถังที่ 4 ใสนํากับข้ีเถากับน้ํา นําไปทําน้ํายาลางจาน 
 
วันที่ 21 มกราคม 2552 (วันที่ 16)  
 ครูอานนทิานเรื่องฉันคัดแยกขยะเพื่อนาํไปรีไซเคิล และสนทนาเกี่ยวกบัเนื้อหาของนทิาน และ

เร่ิมเรียนรูเกีย่วกับประเภทของขยะและสีของถงัขยะแตละประเภท โดยครูใหนกัเรยีนวาดรูปประสบการณ

เดิมเกี่ยวกับขยะ และนําผลงานมานําเสนอใหเพื่อนๆฟง และใหการบานโดยใหนักเรียนนาํวัสดุที่ไมได

ใชแลวมาอยางนอยคนละ 1 อยาง (อาจมากกวา 1 อยางก็ได) และเริม่เรียนรูขยะแตละประเภท 

 ครู : เด็กๆ รูไหมคะวาขยะมีกี่ประเภท  

 นองแกว : 4 ประเภท 

 นองดา : 3 ประเภทคะ  

 ครู : แลวคนอื่นคิดวาขยะมีกี่ประเภทคะ 

 นองเจมส : 4 ประเภทครับ 

   ครู : ขยะที่เราจะเรียนนั้นมี 4 ประเภทคะ ไดแก ขยะเปยก ขยะแหง ขยะรีไซเคิล และ         

ขยะอันตรายแลวเด็กๆ อยากเรียนขยะประเภทไหนกอนคะ 

 นักเรียน : ขยะรีไซเคิลคะ / ครับ 

 ครู : นั้นเรามาเรียนประเภทขยะรีไซเคิลกันกอนนะคะ แลวเด็กๆ ทราบไหมคะวาขยะรีไซเคิล

คืออะไร 

 นองแกว / นองโปเต : ขยะที่นํากลับมาใชใหมได 

 ครู : เกงมากคะ ขยะรีไซเคิล คือ ขยะที่สามารถนํากลับมาใชใหมได และเด็กๆ ทราบหรือ  

เปลาคะวาขยะรีไซเคิลมีอะไรบาง 
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 นองน้ําหนึ่ง : ขวดน้ํา  

 นองดา : ขวดยาคูล 

 นองจีน : ขวดแกว 

  หลังจากที่นักเรียนไมสามารถตอบคําถามไดแลว ครูจึงใหนักเรียนออกมาเลือกของที่เด็กๆ คิด

วาสามารถนํามารีไซเคิลได และรวมกันสนทนาวามีขยะอะไรบางที่สามารถนํามารีไซเคิลได เชน ขวด

พลาสติก กระดาษ กระปองนม ถุงพลาสติก กลองกระดาษ กลองนม ขวดแกว กลองพลาสติก เปนตน  

และสีของถังขยะกิจกรรมศิลปะโดยกิจกรรมพิเศษวันนี้ใหนักเรียนประดิษฐของเลนจากเศษวัสดุ และ

ใหนักเรียนออกมานําเสนอผลงานของตนเอง 

 
วันที่ 22 มกราคม 2552 (วันที่ 17) 
 ครูทบทวนเรื่องขยะรีไซเคิลที่เรียนเมื่อวาน และถามนักเรียนวาวันนี้อยากเรียนขยะประเภท

ไหนเปนขยะประเภทที่สอง นักเรียนตกลงกันวาจะเรียนขยะเปยก  

 ครู : เด็กๆ รูไหมคะวาขยะเปยกนั้น ถังขยะสีอะไร 

 นองเจมส / นองแกว / นองดา : สีเขียว 

 นองลูกปลา / นองน้ําหนึ่ง / นองขนมพาย :  สีเหลือง 

 ครู : เด็กๆ คิดวามีสองสีคือ สีเขียวกับสีเหลืองใชไหมคะ ถาอยางนั้นเรามาคนหาคําตอบกัน

ดีกวาวาขยะเปยกนั้นถังขยะสีอะไรกันแน 

 นองแกว : ดีคะจะไดรูสักทีวาถังสีอะไร 

 ครู :  ขยะเปยกนั้นถังที่ใสขยะเปยกคือถังสีเขียว ถังสีอะไรนะคะเด็กๆ  

 นักเรียน :  ถังสีเขียว 

 ครู :  แลวเด็กๆ ทราบหรือเปลาวาขยะเปยกมีอะไรบาง 

 นองโปเต : เศษอาหาร 

 นองแบงก : เศษผลไม 

 ครู : เด็กๆคิดวามีอะไรที่เปนขยะเปยกอีกบางหรือเปลาคะ 

 หลังจากที่นักเรียนไมสามารถตอบคําถามไดแลว ครูนํารูปภาพมาใหนักเรียนดูและรวมกัน

สนทนา ไดแก ภาพซากสัตว เศษผักตางๆ และรวมสนทนาถึงประโยชนของขยะเปยก  

 ครู :  ขยะเปยกสามารถนําไปทําอะไรไดคะ 

 นักเรียน : ปุยหมักชีวภาพ 

นักเรียนและครูรวมกันสนทนาสรุปประเภท สีของถังขยะ ประโยชนของขยะเปยกวามีอะไรบาง 

หลังจากนั้นทํากิจกรรมศิลปะ ซึ่งวันนี้กิจกรรมพิเศษ คือประดิษฐโมบายจากฝาน้ําอัดลม  
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วันที่ 26 มกราคม 2552 (วันที่ 18) 
 ครูทบทวนเรื่องขยะเปยกที่เรียนเมื่อวาน และถามนักเรียนวาวันนี้อยากเรียนขยะประเภทไหน

เปนขยะประเภทที่สาม นักเรียนตกลงกันวาจะเรียนขยะแหง 

 ครู : วันนี้เราจะเรียนขยะประเภทอะไรนะคะ 

 นักเรียน : ขยะแหง 

 ครู :  แลวเด็กทราบหรือเปลาวาขยะแหงมีขยะอะไรบาง 

 นองพอล : กระดาษ 

 นองแกว : ไมใช กระดาษเปนขยะรีไซเคิลตางหาก 

 ครู : แลวใครคิดวาเปนขยะอยางอื่นอีกบางคะ 

 นองดา : ใบไม 

 นองโปเต : กิ่งไม 

 ครู :  เด็กๆ เกงมากคะ ถาอยางนั้นเรามาเรียนรูพรอมๆ กันดีกวาวาขยะแหงมีอะไรบางและถัง

ขยะสีอะไรดีไหมคะเด็กๆ 

 นักเรียน : ดีคะ / ดีครับ 

 ครู : วันนี้ครูมีอะไรใหเด็กดู เด็กๆ อยากดูไหมคะ  

 นักเรียน : อยากดูคะ / ครับ 

 ครู :  ถาอยางนั้นครูขออาสาสมัครออกมาชวยครูในการหยิบใหเพื่อนๆ ไดดูที่ละ 1 คนคะ เอะ

ใครจะชวยครูไดบางคะ (นักเรียนยกมืออาสาที่จะชวยทั้งหอง) ถาอยางนั้นครูขอเด็กๆที่นั่งเรียบรอย

กอนดีกวา โดยครูใหนองแกวออกมาหยิบของที่เตรียมไวในกลองปริศนาแลวโชวใหเพื่อนๆ ดู นองแกว

หยิบใบไมข้ึนมา 

 ครู : เด็กๆ คะ นองแกวหยิบอะไรขึ้นมาคะ 

 นองบีรัญ / นองแบงก : ใบไม 

 นองลูกปลา / นองพูม : ใบไมแหงแลว 

 ครู : เด็กๆ คิดวาใบไมเปนขยะแหงหรือเปลาคะ 

 นองดา / นองแกว / นองสเปน : เปนคะ / ครับ 

 ครู : เกงมากคะ ใบไมเปนขยะแหง 

 หลังจากนั้นใหนักเรียนออกมาหยิบของที่อยูในกลองที่ละคน เชน หลอดน้ําดื่ม กิ่งไม ตะเกียบ 

ถุงขนม เปนตน ซึ่งขยะเหลานี้เปนขยะแหง  

 ครู : แลวเด็กๆ รูหรือเปลาวาขยะแหงถังสีอะไร 

 นองเจมส / นองพูม :  สีเหลือง 

 ครู : เด็กๆ เกงมากคะ  
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นักเรียนและครูรวมกันสนทนาสรุปสีถังขยะแหง ประเภทของขยะวามีอะไรบาง หลังจากนั้นทํา

กิจกรรมศิลปะ ซึ่งวันนี้กิจกรรมพิเศษ คือทําเมืองจําลอง จากเศษวัสดุที่เด็กนํามา เชน กลองนม กลอง

ยาสีฟน กลองสบู แกนกระดาษทิชชู เปนตน 

 
วันที่ 27 มกราคม 2552 (วันที่ 19) 

ครูทบทวนเรื่องขยะแหงที่เรียนเมื่อวานนี้ และถามนักเรียนวา 

ครู : เราเหลือขยะอีก 1 ประเภท ที่ยังไมไดเรียน เด็กๆ คิดวาเปนขยะประเภทอะไรคะ 

นักเรียน : ขยะอันตราย / ขยะมีพิษ 

ครู : ใชแลวคะเด็กๆ วันนี้เราจะมาเรียนประเภทขยะอันตรายกัน แลวเด็กๆ รูหรือเปลาวาถัง

ขยะอันตรายนั้น ถังสีอะไร 

นองดา / นองทิซา : สีแดง 

นองญีฮาน / นองโปเต : สีเทาครับ 

ครู : ถังขยะอันตรายที่เราจะเรียนนั้นเปนถังสีแดงคะ แลวเด็กๆ คิดวาขยะอันตรายมีอะไร    

บางคะ 

นองเจมส : หลอดไฟ 

นองลูกปลา : สายไฟ 

เมื่อนักเรียนไมทราบวาขยะอันตรายมีอะไรอีกบาง ครูจึงนําสื่อตางๆที่เปนของจริงมาใหเด็กได

ดูและเรียนรู เชน กระปองและขวดยาฆาแมลง แบตเตอรร่ีโทรศัพทมือถือ ปล๊ักไฟ ขวดน้ํายาลาง

หองน้ํา ถานไฟฉาย ปากกาเคมี และกระปองสเปรย เปนตน และสนทนาซักถามเกี่ยวกับขอสงสัยตางๆ 

หลังจากนั้นทํากิจกรรมศิลปะ ซึ่งกิจกรรมพิเศษวันนี้ คือ ทําถังขยะยักษ โดยครูถามนักเรียนวา วันนี้เรา

จะทําถังขยะยักษ ใหเด็กๆ เลือกขยะมา 1 ประเภท เพื่อใหเด็กนําขยะมาทิ้งในถังขยะยักษ โดยเด็กๆ 

ทั้งหองลงความเห็นและตกลงรวมกันวาจะทําถังขยะรีไซเคิล โดยใหเหตุผลวาจะไดนํากลองนมที่ดื่ม

หมดแลวมาทิ้งในถังขยะนี้เพื่อเก็บไวทําของเลนโดยมีกลองลังกระดาษขนาดใหญมาทําเปนถังขยะ

ยักษ กระดาษนิตยสาร กระดาษหนังสือพิมพ และขยะรีไซเคิลเพื่อนํามาตกแตงบริเวณรอบๆ ถังขยะ

ยักษ  เชน  กลองนม  กลองน้ําผลไม  ชอนสอมพลาสติก  แกนกระดาษทิชชู  กระดาษรีไซเคิล              

ถวยพลาสติก กลองพลาสติก เปนตน 
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วันที่ 28 มกราคม 2552 (วันที่ 20) 
ครูและนักเรียนทบทวนเรื่องขยะทั้ง 4 ประเภท ไดแก ขยะรีไซเคิล ขยะเปยก ขยะแหง และ 

ขยะอันตรายโดยการใหนักเรียนนําขยะแตละประเภทมาทิ้งในถังขยะสีตางๆ เพื่อเปนการทบทวนสีของ

ถังขยะและประเภทของขยะ หลังจากนั้นครูใหนักเรียนเลือกคําถามที่เคยถามเรื่องภาวะโลกรอน     

เพื่อนําคําถามไปสอบถามคุณครูหองขางเคียง โดยคําถามมีดังนี้ 

คําถามของนองแกว : ทําไมโลกถึงรอน 

คําถามของนองน้ําหนึ่ง : ทําไมเครื่องบินปลอยควันแลวทําใหโลกรอน 

คําถามของนองดา : ทําไมคนตองใชน้ํา 

คําถามของครูเป : ทําอยางไรถึงไมใหโลกรอน 

คําถามของนองแกว : ภาวะโลกรอนคืออะไร 

คําถามของนองพอล : ทําไมอากาศจึงรอน 

คําถามของนองลูกปลา : อะไรทําใหเกิดภาวะโลกรอน 

  คําถามของนองพูม : ทําไมโลกเราถึงน้ําทวม 

จากนั้นแบงกลุมเพื่อใหนักเรียนไปหาคําตอบโดยการสอบถามจากคุณครูหองขางเคียง โดยมี

การแบงหนาที่ เชน พูดคําถาม ถือแผนคําถาม เมื่อไดคําตอบเรียบรอยแลวนําคําตอบมาอานใหเพื่อนๆ 

ไดฟง และทําแผนภูมิการหาคําตอบรวมกัน 

 คําถาม : ทําไมโลกถึงรอน 

 คําตอบ - เพราะโลกมีควันความรอนลอยอยูมากเกิดจากโรงงานที่มนุษยทําข้ึน 

  - เพราะเกิดภาวะเรือนกระจก 

  - เพราะธรรมชาติโดยทําลายจากคน 

  - เพราะตนไมบนโลกนี้ลดจํานวนลง 

  - เพราะคนชอบตัดตนไมทําลายธรรมชาติ 

  - เพราะคนปลอยกาซคารบอนไดออกไซด 

คําถาม : ทําไมเครื่องบินปลอยควันแลวทําใหโลกรอน 

คําตอบ - เพราะควันพิษเมื่ออยูในอากาศมากก็จะเปนพิษและสะสมมากๆ โลกก็รอน 

- ควันพิษเปนของเสียที่เกิดจากการเผาไหมเชื้อเพลิงจึงมีสวนในการทําใหเกิดโลกรอน 

คําถาม : ทําไมคนตองใชน้ํา 

คําตอบ - ใชดื่ม ใชอาบน้ํา 

- ใชอุปโภค บริโภค 

คําถาม : ทําอยางไรถึงไมใหโลกรอน 
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คําตอบ - ไมเผาขยะ 

- ปลูกตนไมเยอะๆ 

- ประหยัดไฟฟา ปดแอร ปดไฟทุกครั้งที่ไมไดใชงาน 

- งดใชถุงพลาสติก กลองโฟม 

- นําของที่ไมไดใชแลวมารีไซเคิล 

- ข่ีจักรยานแทนการนั่งรถยนต 

คําถาม : ภาวะโลกรอนคืออะไร 

คําตอบ - การที่อุณหภูมิโดยเฉลี่ยของโลกสูงขึ้น 

คําถาม : ทําไมอากาศจึงรอน 

คําตอบ - เพราะธรรมชาติถูกทําลายมากขึ้น 

- เพราะตนไมมีนอย 

- ใชสารเคมีมาก 

- เปดแอรเยอะเกินไปและไมชวยกันปลูกตนไม 

- เพราะคนใชพลังงานและเครื่องใชไฟฟามากขึ้น 

คําถาม : อะไรทําใหเกิดภาวะโลกรอน 

คําตอบ - เพราะทําลายธรรมชาติ 

- เพราะทําลายความสมดุลของธรรมชาติ 

- ตัดตนไม ใชน้ํามันมากทําใหเกิดควันพิษ 

- มีกาซคารบอนไดออกไซดมากเกินไป 

คําถาม : ทําไมโลกเราถึงน้ําทวม 

คําตอบ - เพราะมนุษยตัดตนไมทําลายปา 

- เพราะเกิดภาวะโลกรอน 

- เพราะในปจจุบันเกิดภาวะโลกรอนอุณหภูมิของโลกสูงขึ้นทําใหน้ําแข็งบริเวณขั้ว 

โลกเหนือและขั้วโลกใตละลายทําใหน้ําในทะเลและแหลงน้ําตางๆเพิ่มสูงขึ้น 

เมื่อสรุปคําตอบแตละขอแลว ครูใหนักเรียนอานทบทวนอีกครั้งหนึ่ง 
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วันที่ 29 มกราคม 2552 (วันที่ 21) 
 

 ครูสนทนากับนักเรียนวาเราจะเรียนรูเร่ือง

ภาวะโลกรอนเปนเรื่องสุดทาย โดยการนําคําถามที่

เด็กๆ อยากรูมาคนหาคําตอบ โดยกอนที่จะเริ่ม

เรียนเรื่องภาวะโลกรอนนั้น ครูพานักเรียนไปยืนที่

สนามกลางแจงเปนเวลา 10 นาที โดยครูสราง

ขอตกลงในการออกนอกหองเรียนกับเด็กๆ กอน 

 ครู : วันนี้เราจะไปยืนที่สนามกันคะ 

 นักเรียน : เย ดีจังเลย  

 เมื่อครบ 10 นาทีแลว ครูเรียกใหนักเรียนเขาแถว ซึ่งนักเรียนมีอาการเหนื่อย ซึ่งในวันนั้นแดด

รอนมาก และครูพานักเรียนขึ้นหองเรียนแลวถามความรูสึกของนักเรียนที่ยืนกลางแดดวารูสึกอยางไร 

 ครู : เมื่อเด็กๆ ยืนกลางแดดเปนเวลานานๆเด็กๆ รูสึกอยางไรคะ 

 นองแกว : เหงื่อไหล 

 นองลูกปลา/นองเจมส : ผมรอน 

 นองโปเต : รูสึกเหนื่อย ปวดหัว 

 นองดา : หนาผากรอน 

 นองสเปน / นองพอล : รอน 

 นองญีฮาน : ขารอน 

 นองแบงก : ตัวรอน 

 นองน้ําหนึ่ง ; มองพระอาทิตยแลวแสบตา 

 นองพูม : รอนทนไมไหว 

 นองทิซา : อากาศรอน 

 นองขนมพาย : รูสึกรอน 

 นักเรียนและครูรวมสนทนาถึงความรูที่ยืนกลางแดด และใหนักเรียนทํากิจกรรมศิลปะซ่ึง

กิจกรรมพิเศษวันนี้ คือ ใหนักเรียนวาดรูปความรูสึกของนักเรียนที่ยืนกลางแดด  

 

 

 

 

 



 133 

วันที่ 30 มกราคม 2552 (วันที่ 22) 
 ครูอานนิทานเรื่องโลกปวยชวยทีใหนักเรียนฟงอีกครั้งหนึ่ง เพื่อเปนการกระตุนใหเด็กเกิดการ

เรียนรูและเชื่อมโยงเรื่องที่จะเรียนรูตอไป โดยเรื่องที่เรียนคือ เร่ืองภาวะโลกรอน ซึ่งเปนเรื่องที่นักเรียน

ยงัไมเขาใจ และตระหนักถึงรวมทั้งเปนเรื่องที่อยากตอความเขาใจของนักเรียน การเลานิทานจึงเปนสื่อ

ที่เด็กสามารถเขาเรื่องภาวะโลกรอนมากขึ้น เด็กๆ และครูรวมสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาของนิทาน และ

เร่ิมเรียนเรื่องภาวะโลกรอน 

 ครู : เด็กรูไหมคะวาภาวะโลกรอนคืออะไร 

 นองเจมส : โลกรอน 

 นองพอล : อากาศรอน 

 ครู : นั้นเรามาเรียนรูไปพรอมๆกันนะคะวาภาวะโลกรอนคืออะไร 

 ครูนําภาพภาวะเรือนกระจกใหนักเรียนไดดูและอธิบายวาเกิดภาวะเรือนกระจกไดอยางไร 

และภาวะเรื่อนกระจกทําใหโลกรอนไดอยางไร 

 ครู : ภาวะโลกรอน คือ การที่อุณหภูมิโดยเฉลี่ยของโลกสูงขึ้น แลวเด็กๆ ทราบหรือเปลาคะวา

อะไรทําใหเกิดภาวะโลกรอน 

 นองขนมพาย : คนทิ้งขยะไมถูกที่ 

 นองบีรัญ : คนตัดตนไม 

 นองทิซา : คนเผาขยะ 

 นองลูกปลา : คนทิ้งขยะลงแมน้ํา 

 นองโปเต : คนปลอยควันพิษ (ควันรถยนต ควันเครื่องบิน) 

 นองน้ําหนึ่ง : คนปลอยน้ําเสียจากโรงงาน 

 นองแกว : คนใชพลังงานสิ้นเปลือง เชน ไฟฟา  

 นองจีน : คนตัดตนไม 

ครูและนักเรียนสนทนาซักถามขอสงสัยเพิ่มเติม และครูใหการบานนักเรียนใหนําเสื้อกลาม

หรือเสื้อยืดที่ไมไดใชแลวมาคนละ 1 ตัว โดยใหเปนเสื้อสีขาวหรือสีออนๆ เพื่อที่จะนํามาวาดรูปตกแตง 

โดยใหเด็กนํามาในวันจันทร เพื่อนํามาทําถุงผาจากเสื้อกลาม 
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วันที่ 2 กุมภาพันธ 2552 (วันที่ 23) 
 ครูและนักเรียนทบทวนความรูที่เรียนเมื่อวันพฤหัสบดีที่ผานมาเรื่องภาวะโลกรอนคืออะไร และ

อะไรทําใหเกิดภาวะโลกรอน หลังจากนั้นเรียนเรื่องทําอยางไรถึงไมใหโลกรอน เร่ืองทําไมอากาศและ

โลกจึงรอน 

 ครู : มีใครรูบางทําอยางไรถึงไมใหโลกรอน 

 นองพูม : ปลูกตนไม 

 นองดา : อยาขับรถเร็ว 

 นองแบงก :  ไมบรรทุกของเยอะ 

 นองพอล : รดน้ําตนไม 

 นองแกว : โรงงานหามปลอยควัน 

 นองทิซา : หามตัดตนไม 

 นองญีฮาน : ประหยัดพลังงาน 

 นองนองน้ําหนึ่ง :  หามสตารทรถทิ้งไว 

  นองลูกปลา : หามเปดคอมพิวเตอรทิ้งไว 

 นองจีน : ใชถุงผาแทนถุงพลาสติก 

 นองบีรัญ : หามเปดน้ําทิ้งไว 

 นองโปเต :  เปดแอรที่อุณหภูมิ 25 องศา 

 นองสเปน : ไปตลาดควรใชถุงผาหรือตะกรา 

 นองเจมส : ไมควรใชสารเคมี 

 ครู : เด็กๆ เกงมากคะ แลวใครทําตามอยางที่บอกมาแลวบางคะ 

 นักเรียน : หนูคะ / ผมครับ 

 ครู : แลวเด็กทราบหรือเปลาวาทําไมอากาศและโลกจึงรอน 

 นักเรียน : เพราะคนตัดตนไมเยอะ เพราะคนทิ้งขยะไมถูกที่ เพราะคนใชพลังงานสิ้นเปลือง  

 นักเรียนและครูสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนในวันนี้อีกครั้งหนึ่ง เพื่อเปนการทบทวน หลังจาก

นั้นใหเด็กทํากิจกรรมศิลปะ ซึ่งวันนี้กิจกรรมพิเศษใหเด็กประดิษฐของเลนจากเศษวัสดุที่ครูไดเตรียม

อุปกรณและวัสดุไวให 

 ครูนําเสื้อกลามและเสื้อยืดที่นักเรียนนํามาตัดและเย็บเพื่อใหเปนถุงผา ซึ่งขั้นตอนการตัดและ

การเย็บนั้นครูเปนผูทําใหนักเรียนเพื่อเปนการปองกันอันตรายจากการใชกรรไกรและเข็มเย็บผา 
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วันที่ 3 กุมภาพันธ 2552 (วันที่ 24) 
 ครูทบทวนความรูที่เรียนเมื่อวานนี้อีกครั้งหนึ่ง และเริ่มคนหาคําตอบเรื่องทําไมโลกเราถึง     

น้ําทวม ทําไมเครื่องบินปลอยควันแลวทําใหโลกรอน และทําไมคนตองใชน้ํา 

 ครู : เอะ เด็กๆ ทราบไหมคะวาทําไมโลกเราถึงน้ําทวม 

 นักเรียน : เพราะคนตัดตนไม 

 นองแกว : ไมมีตนไมไวดูดน้ํา น้ําจึงทวม 

 ครู : ถูกตองแลวคะ ครูนําภาพภูเขาที่ไมมีตนไมและภูเขาที่มีตนไมมากมายมาใหเด็กๆ ดู และ

รวมกันสนทนาเกี่ยวกับภาพ 

 ครู : ทําไมเครื่องบินปลอยควันแลวทําใหโลกรอน 

 นักเรียน : เครื่องบินปลอยกาซคารบอนไดออกไซด 

 นองน้ําหนึ่ง : กาซคารบอนไดออกไซดทําใหโลกรอน 

 ครู : แลวเด็กทราบไหมวาทําไมคนเราตองใชน้ํา 

 นองสเปน : ดื่ม 

 นองขนมพาย : อาบน้ํา 

 นองทิซา : ทําอาหาร 

 นองจีน : ซักผา 

 นองเจมส : รดน้ําตนไม 

 นองบีรัญ : ลางจาน 

 นองแบงก : ที่อยูอาศัยของสัตวน้ํา 

 ครูและนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและทบทวนความรูตางๆ ที่นักเรียนไดคนหาคําตอบ

ตางๆ ทั้งหมดเกี่ยวกับเร่ืองภาวะโลกรอน หลังจากนั้นครูใหนักเรียนทํากิจกรรมศิลปะ ซึ่งกิจกรรมพิเศษ

วันนี้ คือการทําถุงผาจากเสื้อกลาม โดยมีวัสดุอุปกรณคือเสื้อกลามหรือเสื้อยืดที่ไมไดใชแลว และ

สีชอรคสําหรับเขียนผา โดยใหเด็กวาดรูปตกแตง และครูสาธิตขั้นตอนการรีดถุงผาจากเสื้อกลามให

นักเรียนดู และรวมกันสนทนากับนักเรียนวาทําไมเราตองรีดทับภาพที่เราวาด (เพื่อใหภาพที่เราวาดติด

ไมหลุดลอกเวลานําไปซักทําความสะอาด)  
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วันที่ 4 กุมภาพันธ 2552 (วันที่ 25) 
 ครูและนักเรียนทบทวนความรูเร่ืองภาวะโลกรอนที่ไดเรียนไปแลว และครูใหนักเรียนไดเรียนรู

กิจกรรม 3R ไดแก Recycle Reduce และReuse ซึ่งเปนเรื่องที่สอดคลองกับเร่ืองที่เรียนมาทั้งหมด 

ไดแก เร่ืองตนไม ขยะ และภาวะโลกรอน และกิจกรรม 3R นั้นเปนประโยชนอยางมากและสามารถทํา

ใหนักเรียนเขาใจ และเรียนรูถึงเร่ืองภาวะโลกรอนไดงายและเขาใจมากยิ่งขึ้น จึงจําเปนอยางยิ่งที่

จะตองไดรับความรูเกี่ยวกับกิจกรรม 3R  

 ครู : วันนี้เราจะเรียนเรื่องกิจกรรม 3R เด็กทราบหรือเปลาคะวากิจกรรม 3R คืออะไร 

 นองแกว / นองโปเต : รีไซเคิล  

 ครู : เกงมากคะนองแกวแลวมีใครทราบ R อะไรอีกบางหรือเปลาคะ (เด็กๆนั่งนิ่งเพราะวาไม

ทราบ) นั้นเรามาหาคําตอบ กิจกรรม 3R กันดีไหมคะ 

 นักเรียน : ดีคะ / ครับ 

 ครู : นั้นเรามาเริ่มจาก R ที่ 1 ที่แกวกับโปเตพูดเมื่อกี้ดีไหมคะ 

 ครู : R ที่1 คือ Recycle คืออะไรคะเด็กๆ  

 นองดา : การนํากลับมาใชใหม 

 ครู : เกงมากคะดา แลวทราบไหมวาอะไรที่สามารถนํากลับมาใชใหมไดบาง 

 นองเจมส : ขวดแกว 

 นองแกว : กระดาษ 

 นองสเปน : ขวดพลาสติก 

 นองน้ําหนึ่ง : ถุงพลาสติก 

 นองแบงก : กลองกระดาษ 

 ครู : เกงมากคะ แลวกิจกรรมที่เด็กๆ ไดทํามีอะไรบางที่เปนกิจกรรม Recycle 

 นองลูกปลา : ทําถุงผาจากเสื้อกลาม 

นองแกว : ทําสมุดสะสมคําบรรยายรปูภาพของเด็ก 

นองดา :  ทําการดวันปใหมจากเศษวัสดุ 

นองขนมพาย : ทําโมบายจากฝาน้ําอัดลม 

 ครูและนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับเร่ืองกิจกรรม Recycle เพื่อเปนการทบทวน หลังจากนั้นให

นักเรียนทํากิจกรรมศิลปะ ซึ่งกิจกรรมพิเศษวันนี้คือ แตงนิทาน Big Book โดยครูและนักเรียนรวมกัน

แตงนิทานเกี่ยวกับโครงการภาวะโลกรอน โดยสอดคลองกับเร่ืองตนไม ขยะ และภาวะโลกรอนที่ได

เรียนรูไปแลว โดยครูอธิบายถึงการแตงนิทานใหนักเรียนทราบเบื้องตนกอน เมื่อนักเรียนเขาใจแลว  
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ครู : เด็กๆ ตองการแตงนิทานจํานวนกี่หนาคะ 

นองแกว : 5 หนา 

นองแบงก / นองทิซา : 3 หนา 

นองดา : 10 หนา 

นองน้ําหนึ่ง : 7 หนา 

 ครูจึงสรุปใหกับนักเรียนวาเราจะแตงนิทานจํานวน 5 หนา ตามเนื้อเร่ืองที่เด็กๆ จะชวยกัน   

แตงขึ้น 

 หนาที่ 1  นองแกว “หลายปมาแลวมีตนไมกับขยะเปนเพื่อนรักกัน” 

 หนาที่ 2  นองดา “มีชายคนหนึ่งมาตัดตนไม”   

   นองน้ําหนึ่ง “ทําใหโลกรอนและคนเดือดรอน” 

 หนาที่ 3  นองโปเต “มีผูหญิงใจดีคนหนึ่งมาปลูกตนไม” 

   นองลูกปลา “เพื่อไมใหโลกรอน” 

 หนาที่ 4  นองสเปน “แลวขยะก็มีเพื่อเปนตนไมตนใหม” 

 หนาที่ 5  นองแกว “และโลกก็เย็นลง” 

   นองเจมส “ทุกคนก็อยูดวยกันอยางมีความสุข” 

 เมื่อแตงนิทานเสร็จเรียบรอยแลว ครูและนักเรียนรวมกันอานนิทานที่แตงขึ้น และชวยกันตั้งชื่อ

เร่ืองนิทานที่แตงโดยชื่อเร่ืองที่ตั้ง คือความรักของตนไมกับขยะ และใหนักเรียนชวยกันสรุปขอคิดที่ได

จากนิทานเรื่องนี้ 

 นองแกว : ตองชวยกันปลูกตนไม 

 นองญีฮาน : ทิ้งขยะใหถูกที่ 

 นองเจมส : ตองชวยลดโลกรอน 

 
วันที่ 5 กุมภาพันธ 2552 (วันที่ 26) 
 ครูทบทวนเรื่องที่เรียนเมื่อวานนี้ และเริ่มเรียน R ที่ 2 คือ Reduce โดยการสนทนากับนักเรียน  

 ครู : R ที่ 2 คือ Reduce เด็กทราบไหมคะวาคืออะไร (เด็กๆไมทราบวาคืออะไร ครูจึงอธิบาย

พรอมทั้งยกตัวอยางกิจกรรมที่เด็กๆ ทําประกอบ) 

 ครู : Reduce คือ การลดการใช การบริโภคทรัพยากรที่ไมจําเปน การประหยัดพลังงานและ

ทรัพยากรตางๆ แลวเด็กๆ คิดวามีอะไรบางที่เราสามารถลดการใชได 

 นองแบงก : ใชบัวรดน้ําแทนการใชสายยาง 

 นองแกว : ปดไฟทุกครั้งที่ไมไดใช 
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 นองทิซา : ปดพัดลม 

 นองโปเต : .ใชแกวน้ํารองน้ําแปรงฟน 

 นองญีฮาน : ลางมือโดยเปดน้ําเบาๆ 

 นองดา : ถาบานอยูใกลกับโรงเรียนใหเดินมาโรงเรียนแทนการนั่งรถ 

 ครูสังเกตการปฏิบัติตนของนักเรียนเมื่อเรียนรูเร่ือง Reduce ไปแลวนั้นเด็กๆ สามารถนําไป

ปฏิบัติในชีวิตประจําวันไดหรือไม และครูอานนิทานที่ชวยกันแตงขึ้นเมื่อวานเรื่องความรักของตนไมกับ

ขยะ และนองแกวถามวา “ตองวาดรูปดวยถึงจะสวย” ครูสนทนากับนักเรียนถาอยางนั้นเรามาแบงหนา

รับผิดชอบในการวาดรูปในแตละหนา โดยนิทานมีจํานวน 5 หนา 

 หนาที่ 1 นองแกว นองแบงก และนองพอล ยกมืออาสา 

 หนาที่ 2 นองดา นองโปเต และนองพูม ยกมืออาสา 

 หนาที่ 3 นองน้ําหนึ่ง นองจีน และนองเจมส ยกมืออาสา 

 หนาที่ 4 นองสเปน นองญีฮาน และนองขนมพาย ยกมืออาสา 

 หนาที่ 5 นองทิซา นองบีรัญ และนองลูกปลา ยกมืออาสา 

ครูขออาสาสมัคร 2 คน ชวยกันวาดรูปหนาปกของหนังสือนิทาน นองแบงก และนองญีฮาน  

ยกมืออาสา เมื่อแบงงานเสร็จเรียบรอยแลวครูอานทบทวนเนื้อเร่ืองนิทานใหนักเรียนฟงอีกครั้งหนึ่ง 

พรอมทั้งแจกกระดาษใหเด็กวาดรูปประกอบตามที่ไดแบงหนาที่ไว เมื่อวาดรูปเสร็จเรียบรอยแลวครูขอ

อาสาสมัครในการเขียนเนื้อเร่ืองนิทาน นองแกว นองดา และนองโปเต ยกมืออาสา 
 
วันที่ 10 กุมภาพันธ 2552 (วันที่ 27) 
 นักเรียนและครูรวมกันทบทวนความรูเดิมที่ไดเรียนรูเมื่อวาน และสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรม R 

สุดทายที่เด็กจะไดเรียนรู คือ Reuse 

 ครู : เด็กๆ คะวันนี้เราจะเรียน R สุดทาย คือ Reuse แลวเด็กๆ ทราบหรือเปลาวา Reuse คือ

อะไร ถาอยางนั้นเรามาหาคําตอบไปพรอมๆ กันนะคะ 

 ครู : Reuse คือ การใชส่ิงของใหคุมคาที่สุดโดยการนําสิ่งของเครื่องใชมาใชซ้ํา และกิจกรรมที่

เด็กไดทํามานั้นมีกิจกรรมอะไรบางที่เปน Reuse 

 นองน้ําหนึ่ง : ทําเมืองจําลอง 

 นองบีรัญ : ประดิษฐของเลนจากเศษวัสดุ 

 นองพูม : รถลาก 

 นองขนมพาย : ทําตุกตาซานตาครอส 

 นองโปเต : ทํากระถางตนไมจากขวดน้ํา  
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 ครูและนักเรียนทบทวนความรูที่ไดคนหาคําตอบและเรียนรูมาทั้งหมด ไดแก เร่ืองตนไม     
เร่ืองขยะ และเรื่องภาวะโลกรอนโดยการนําถามทั้งหมดที่นักเรียนอยากรูมาสนทนาและแลกเปลี่ยน

ความรู ความคิดเห็น และคนหาคําตอบไปพรอมๆ กัน 
 
สรุปการเรียนรูระยะที่ 2 
 เด็กไดเรียนรูโดยผานการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนโดยหัวเรื่องยอย

ที่เด็กสนใจที่จะศึกษา ไดแก เร่ืองตนไม เร่ืองขยะ และเรื่องภาวะโลกรอนโดยเด็กๆ สนใจ คนหาคําตอบ 
โดยการสอบถามจากครู ผูปกครอง และเพื่อนๆ และคนหาคําตอบดวยตนเองจากการลงมือปฏิบัติจริง
ในกิจกรรมตางๆ ที่เด็กสนใจ จากการการจัดกิจกรรมเด็กๆ ไดรับความรูและมีสวนรวมในการแกปญหา

ภาวะโลกที่เปนปญหาที่ตองไดรับการแกไขอยางเรงดวนไดเปนอยางดีตามลําดับถึงแมวาเรื่อง      
ภาวะโลกรอนจะเปนเรื่องที่บุคคลอื่นอาจคิดวาเปนเรื่องที่ยากแกการเรียนรูของเด็กปฐมวัย แตอันที่จริง
แลวเด็กปฐมวัยสามารถเรียนรูและเขาใจเรื่องภาวะโลกรอนได รวมทั้งยังเปนสวนหนึ่งที่สามารถชวยลด
และแกปญหาภาวะโลกรอนไดเชนกัน จากการจัดประสบการณเด็กๆ สามารถปฏิบัติตนเพื่อชวยลด

ภาวะโลกรอนและสามารถนําความรูที่ไดจากการเรียนรู คนหาคําตอบนํามาถายทอดและนําเสนอเปน
ผลงานใหเพื่อนๆ ครูและผูปกครองไดศึกษา ชื่นชมไดเปนอยางดี และระยะนี้ยังไดเห็นถึงความ
กระตือรือรนของเด็ก การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม ไดแก การนําสื่อการเรียนรูมาจัดไวที่มุมการ
เรียนรู เชน หนังสือนิทาน ส่ิงประดิษฐตางๆ ที่เด็กประดิษฐข้ึน รูปภาพ เปนตน รวมถึงการใหความ

รวมมือจากผูปกครอง โดยเฉพาะการสนทนากับเด็กในเรื่องภาวะโลกรอน การเลานิทาใหเด็กฟง การ
จัดหาสื่อวัสดุอุปกรณตางๆ ที่เกี่ยวของกับการเรียนรูมาใหเด็กๆ ไดเรียนรูรวมกัน ซึ่งเปนประโยชน
สําหรับเด็กและครูอยางมาก  
 
ระยะที่ 3 ระยะสรุปผลและประเมินโครงการ 
วันที่ 11 กุมภาพันธ 2552 (วันที่ 28) 
 ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการจัดนิทรรศการเรื่องภาวะโลกรอน โดยนักเรียนตองเตรียม
นําเสนอใหกับนักเรียนหองอื่นๆ ผูปกครองและผูที่สนใจเขาชมผลของนักเรียน โดยการนําเสนอตอง
ข้ึนอยูกับความสมัครใจของนักเรียนเอง โดยครูแบงหนาที่ ดังนี้ 
 ครู : วันที่เราจัดนิทรรศการจะมีการนําเสนอผลงานและกิจกรรมอะไรกันบางคะ 

 นองแกว : เอาผลงานที่ทํามาวางโชว 
 นองน้ําหนึ่ง : จัดหองใหสวย 
 นองดา : ทําการดเชิญแขกมาชมนิทรรศการ 
 ครู : ดีมากคะ เดี๋ยวเด็กๆ มาชวยกันทําการดตอนทํากิจกรรมศิลปะดีไหมคะ 

 นักเรียน : ดีคะ / ครับ 
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ครู : ใครจะอาสาเปนพิธีกรคะ 

 นองแกว : หนูเปนพิธีกรและพูดสรุปคําถามและคําตอบเองคะ 

ครู : ถาอยางนั้นเราไดพิธีกรแลว และมีใครอาสาที่จะนําเสนอเนื้อหาความรูที่เราเรียนมาบาง 

นองแบงก : ผมพูดเรื่องตนไมกับสเปนครับ  

ครู : ถาอยางนั้นขอใหนองแบงกกับนองสเปนพูดอุปกรณและขั้นตอนในการปลูกตนไมดวย  

นะคะ 

นองดา : ครูเปหนูอยากพูดเรื่องขยะกับทิซา 

ครู : ถาอยางนั้นนองดากับนองทิซารับผิดชอบพูดเรื่องขยะและวิธีการทําถังขยะยักษดวย 

นะคะ แลวใครยังไมมีหนาอะไรบาง 

นองบีรัญ : ผมขอพูดความรูสึกที่ยืนกลางแดด 

นองพอล : ผมขอพูดกับบีรัญ 

ครู : นองบีรัญและนองพอลพูดความรูสึกที่ยืนกลางแดด 

 นองเจมส / นองญีฮาน : ผมพูดเรื่องภาวะโลกรอน 

นองโปเต : ผมพูดกิจกรรม 3R เองครับ ผมพดูได 

นองน้ําหนึ่ง / นองจีน : หนูพูดวิธีการทําถุงผาจากเสื้อกลาม 

ครู : และใครยังไมมีหนาในการทํากิจกรรมอีกบาง 

นองลูกปลา : หนูพูดคําคลองจองตนไมของเราคะ 

ครู : ถาอยางนั้นใหนองขนมพายชวยนองลูกปลาดวยนะคะ และใครจะเปนคนแจกของที่ระลึก

ใหกับแขกที่มาชมนิทรรศการดีคะ 

นักเรียน : ใหพี่พูมเปนคนแจกของที่ระลึกดีกวาคะ / ครับ 

ลูกปลา : เดี๋ยวหนูชวยพี่พูมแจกดวย 

ครู : แลวใครจะอาสามาเลานิทาน Big Book เร่ืองความรักของตนไมกับขยะ 

นองแกว : หนูขอเลากับโปเตคะ 

ครู : กิจกรรมทีเ่ราจะทาํครบแลว ถาอยางนัน้เรามาลองซอมหนาที่ไดรับมอบหมายกนัดี ไหมคะ 

 นักเรียน : ดีครับ / ดีคะ 

 
วันที่ 12 กุมภาพันธ 2552 (วันที่ 29) 
 นักเรียนซอมหนาที่ที่ไดรับมอบหมายและทําการดเชิญแขกมารวมงานวันปดโครงการ      

ภาวะโลกรอนพรอมทั้งนําการดเชิญไปเชิญคุณครู และนักเรียนหองอื่นๆ มาชมนิทรรศการ 
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วันที่ 16 กุมภาพันธ 2552 (วันที่ 30) 
 

นักเรียนซอมหนาที่ที่ไดรับมอบหมายและดู

ความเรียบรอยของผลงานและสภาพหองจัด

นิทรรศการ เพื่อเปนฝกซอมหนาที่ และเปนการเก็บ

รายละเอียดครั้งสุดทายกอนการจัดแสดง ในชวง

เวลา 09:30 น. 
 
วันที่ 16-18 กุมภาพันธ 2552 (วันที่ 30-32) 
 นําเสนอนิทรรศการและทบทวนประเด็นที่ควรปรับปรุง เมื่อปดนิทรรศการเรียบรอยแลว 

นักเรียนและครูรวมกันสรุปเกี่ยวกับการจัดนิทรรศการแสดงผลงานการทําโครงการ  

 ครู : เด็กๆ รูสึกอยางไรที่ไดเรียนโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

 นองแกว : หนูไดฟงนิทานเกี่ยวกับภาวะโลกรอนเยอะแยะเลย หนูชอบมาก 

 นองแบงก : ผมชวยแมปดไฟที่ไมไดใชที่บานดวย 

 นองดา : หนูชวยแมรดน้ําตนไมที่บาน บานหนูมีตนไมหลายตน 

 นองน้ําหนึ่ง : หนูรูวิธีลดโลกรอน ปลูกตนไมเยอะๆ 

 ครู : และเด็กชอบทํากิจกรรมอะไรมากที่สุดจากกิจกรรมที่ทํามาทั้งหมด 

 นองดา : รถลาก เพราะมันใสของได 

 นองบีรัญ : โมบายจากฝาน้ําอัดลม เพราะเอาไวดูและสวย 

 นองญีฮาน : ปลูกตนพริกขี้หนู เพราะผมชอบปลูกตนไม 

 นองแบงก : ไปรานขายตนไม เพราะอยากไปมาก 

 นองจีน : ถังขยะยักษ เพราะใสขยะไดเยอะ 

 นองพอล : รถลาก เพราะผมอยากเลน 

 นองขนมพาย : เมืองปลอดขยะ เพราะสนุกและสวย 

 นองสเปน : แตงนิทาน เพราะสวยและสนุก 

 นองทิซา : โมบายจากฝาน้ําอัดลม เพราะชอบและสวย 

 นองเจมส : ทํากระถางตนไมจากขวดน้ํา เพราะหนูชอบปลูกตนไม 

 นองโปเต : รถลาก เพราะเอาไวลากเลนที่โรงเรียน 

 นองลูกปลา : แตงคําคลองจอง เพราะสนุก 

 นองแกว : โมบายจากฝาน้ําอัดลม เพราะสนุกและไดรอยหลอดน้ําดื่ม 

 นองน้ําหนึ่ง : รถลาก เพราะวามันลากได 
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 นองพูม : โมบายจากฝาน้ําอัดลม เพราะผมชอบ 

 ครู : ครูรูสึกดีใจที่เด็กๆ อยากเรียนรูเร่ืองภาวะโลกรอนและทํากิจกรรมตางๆ ดวยความสนใจ

และตั้งใจอยางมาก ผูปกครองของเด็กๆ ชื่นชมเด็กๆ ทุกคนที่สามารถเรียนรูเร่ืองภาวะโลกรอนไดดี 

ถึงแมวาจะเปนเรื่องที่เขาใจอยากสําหรับเด็กๆ ในวัยนี้ ครูกลาวชมเชยและขอขอบใจเด็กๆ ทุกคนที่สนใจ

เรียน คนหาคําตอบและทํากิจกรรมตางๆ อยางตั้งใจ และรับผิดชอบหนาที่ที่ไดรับมอบหมายเปนอยางดี 
 

-ปดโครงการ- 
 

สรุปการเรียนรูระยะที่ 3 
 ระยะที่ 3 เปนระยะสุดทายของการดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลก

รอน โดยเด็กและครูรวมกันอภิปรายทบทวนการเรียนรูจากการทํากิจกรรม ผลงาน และการไป       

ทัศนศึกษานอกสถานที่ วางแผนและปรับปรุงแกไขผลงาน เมื่อเห็นวาเด็กพอใจกับผลงานที่ทําและ

ตองการนําเสนอ ครูใหเด็กรวมกันวางแผนในการนําเสนอผลงาน โดยการจัดแสดงผลงานตางๆ ที่ไดทํา

กิจกรรม เด็กรวมกันวางแผนในการจัดแสดงผลงานเปนกลุม และรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น วางแผน และรูปแบบตางๆ โดยมีครูคอยอํานวยความสะดวก และใหคําปรึกษาแกเด็กโดย

ปฏิบัติตามแผนที่วางไว เชน การจัดนิทรรศการแสดงผลงาน จัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียน และ

บริเวณรอบๆ หองเรียนที่เอ้ือตอการเรียนรู และเพื่อจัดแสดงผลงานตางๆ เปนตน เด็กและครูเชิญชวน

ผูปกครอง ครู นักเรียน และบุคคลที่สนใจเขารวมกิจกรรมและชมการจัดนิทรรศการแสดงผลงาน

โครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนของเด็ก โดยมีผูปกครอง ครู นักเรียน และบุคคลที่สนใจเขารวมทํา

กิจกรรมจํานวนมาก ซึ่งระยะเวลาในการชมนิทรรศการ จัดเวลาในการชม 3 วัน วันละ 2 รอบ รอบละ 1 

หองเรียน เนื่องจากเปนเรื่องที่เด็กยังไมเขาใจมากนัก เพื่อเปนการใหเด็กและผูปกครองหรือบุคคลที่เขา

รับชมไดเขาใจเรื่องภาวะโลกรอนมากขึ้น ซึ่งเด็กๆ นําเสนอผลงานและแนะนําผลงานที่ไดเตรียมไวจาก

การทําโครงการมาจัดแสดงและเด็กเปนผูนําเสนอผลการคนควา และผลงานตางๆ ดวยตนเองตาม

หนาที่ที่รับผิดชอบเพื่อใหเด็ก ผูปกครอง และผูที่เขาชมการปดโครงการไดสะทอนความคิดเห็นที่มีตอ

การจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนนี้ไดชื่นชมและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะเพื่อนํามาปรับปรุงแกไขในโครงการครั้งตอไป เมื่อแสดงผลงานสิ้นสุดลง เด็กและครู

รวมกันประเมินความสําเร็จในการทําโครงการจากการบันทึกการเรียนรูและทบทวนความรูที่ไดจากการ

ทําโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนเพื่อสรุปโครงการใหสมบูรณ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
        ภาคผนวก ง 

-     ตารางแสดงการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบวัด                        
ความสามารถในการแกปญหากับจุดประสงค (IOC) 

-    จดหมายเรียนเชิญผูปกครอง 
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ตารางแสดงการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการแกปญหากับจุดประสงค (IOC) 

แบบทดสอบ 

ตอนที่ 1 ดานการแกปญหาของตนเอง 

ผูเชี่ยวชาญ

คนที่ 1 

ผูเชี่ยวชาญ

คนที่2 

ผูเชี่ยวชาญ

คนที่ 3 
IOC 

1. ถาหนูตองการวาดภาพ แตหนูไมมีกระดาษที่จะใชวาดภาพ 

หนูจะทําอยางไร 
1 1 1 1.00 

2. ถาโลกของเรามีสภาพอากาศที่รอนมากขึ้นทุกวัน หนูจะทํา

อยางไร 
1 1 1 1.00 

3. ถาหนูมีดินสอไมอยู 1 แทง แลวหนูยังไมไดใชดินสอไมแทงนี้

เลย แตหนูอยากไดดินสอไมแทงใหม หนูจะทําอยางไร 
1 1 1 1.00 

4. ถาหนูตองการที่จะเลนที่สนามเด็กที่สวนสาธารณะหนา

หมูบานของหนู หนูจะไปอยางไร 
1 1 0 0.67 

5. ถาหนูกําลังทํากิจกรรมศิลปะประเภทตัดปะกระดาษอยูนั้น 

แลวกระดาษสีที่ใชในการตัดปะหมด หนูจะทําอยางไร 
1 1 1 1.00 

6. ถาหนูไมมีวัสดุในการทํากิจกรรมศิลปะประดิษฐ หนูจะทํา

อยางไร 
1 1 0 0.67 

7. ถาหนูรินน้ําดื่มในแกวมากเกินไป แลวหนูดื่มน้ําในแกวไม

หมด หนูจะทําอยางไร 
1 1 1 1.00 

8. ถาหนูทําน้ําหกบนโตะอาหารที่โรงเรียน หนูจะทําอยางไร 1 1 0 0.67 

9. ขณะที่หนูเลนของเลนอยูที่หนาบาน หนูนึกไดวาลืมปดพัดลม 

หนูจะทําอยางไร 
1 1 1 1.00 

10. ถาหนูอยากไดของเลนที่รานขายของเลนหนาโรงเรียน แต

หนูมีเงินไมพอที่ซื้อของเลน หนูจะทําอยางไร 
1 1 1 1.00 
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ตารางแสดงการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการแกปญหากับจุดประสงค (IOC) 

แบบทดสอบ 

ตอนที่ 2 ดานการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอื่น 

ผูเชี่ยวชาญ

คนที่ 1 

ผูเชี่ยวชาญ

คนที่2 

ผูเชี่ยวชาญ

คนที่ 3 
IOC 

1. ถาคุณแมกําลังพาหนูไปสงที่โรงเรียนตอนเชา ขณะที่กําลัง

จะขับรถไปสงหนูที่โรงเรียนนั้น รถสตารทไมติดไมสามารถขับได 

และบานของหนูอยูไมไกลจากโรงเรียน หนูจะทําอยางไร 

1 0 1 0.67 

2. ถาหนูจะซื้อขนมรับประทานตอนกลางวันที่โรงอาหาร เพื่อ

เปนการลดขยะพลาสติกจากการที่แมคาตองนําถุงพลาสติกมา

ใสขนมให หนูจะทําอยางไร 

1 0 1 0.67 

3. ถาที่โรงเรียนของหนูมีขยะหลายประเภทจํานวนมาก ไดแก 

กลองนม ขวดน้ํา กระดาษ ถุงขนม ซึ่งขยะเหลานี้มาจากหนู

และเพื่อนๆ หนูจะทําอยางไร เพื่อใหขยะเหลานี้นําไปใชใหเกิด

ประโยชนมากที่สุด 

1 0 1 0.67 

4. ถาคุณครูใหหนูและเพื่อนๆแสดงละครบทบาทสมมติเกี่ยวกับ

เรื่องการลดขยะ และตองหาวัสดุ อุปกรณในการตกแตงฉาก

และจัดทําเสื้อผา หนูจะทําอยางไร 

1 1 1 1.00 

5. ถาหนูและเพื่อนๆตองการที่จะตกแตงบอรดการเรียนรู

เกี่ยวกับเรื่องภาวะโลกรอนหนาหองเรียน เพื่อเปนการประหยัด 

หนูจะทําอยางไร 

1 1 0 0.67 

6. ถาคุณครูใหหนูและเพื่อนๆทําที่ใสเครื่องเขียน ไดแก ดินสอ 

ยางลบ ไมบรรทัด หนูจะนําวัสดุอะไรมาทําที่ใสเครื่องเขียน  
1 0 1 0.67 

7. ถาหนูตองการใหการดวันปใหมกับคุณพอคุณแม และเพื่อให

คุณพอคุณแมประทับใจแลวยังเปนการลดภาวะโลกรอน  หนูจะ

ทําอยางไร 

1 0 1 0.67 

8. เมื่อหนูใชคอมพิวเตอรเสร็จเรียบรอย และไมไดใชงานแลว 

หนูจะทําอยางไร เพื่อเปนการชวยคุณครูประหยัดคาไฟฟาที่

โรงเรียน 

1 0 1 0.67 

9. ถาหนูกําลังจะชวยคุณแมลางจาน เพื่อเปนการใชน้ําอยาง

ประหยัด หนูจะทําอยางไร 
1 0 1 0.67 

10. ถาหนูและคุณแมรับประทานอาหารเชาเรียบรอยแลว หนู

และคุณแมรับประทานอาหารไมหมด หนูจะทําอยางไร 
1 0 1 0.67 
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ตารางแสดงการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการแกปญหากับจุดประสงค (IOC) 

แบบทดสอบ 

ตอนที่ 3 ดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอื่น 

ผูเชี่ยวชาญ

คนที่ 1 

ผูเชี่ยวชาญ

คนที่2 

ผูเชี่ยวชาญ

คนที่ 3 
IOC 

1. ถาหนูเห็นคุณครูมีกระดาษหนังสือพิมพจํานวนมากที่ไมไดใช

แลว หนูจะทําอยางไร 
0 1 1 0.67 

2. ถาเพื่อนๆของหนูไมรูถึงผลกระทบจากปญหาภาวะโลกรอน 

หนูจะมีวิธีการชวยเพื่อใหรูถึงผลกระทบจากปญหาภาวะโลก

รอนไดอยางไร  

1 1 1 1.00 

3. ถาคุณครูมีดินสอสีไมหลายๆแทงที่ส้ัน ไมสามารถใชมือจับ

ไดแลว หนูจะทําอยางไร 
1 1 1 1.00 

4. ถาหนูเห็นคุณลุงภารโรงกําลังนําขยะมาเผาทิ้งจํานวนมาก

และสงกลิ่นเหม็นเปนประจําทุกวัน หนูจะไปอยางไร 
1 1 1 1.00 

5. ถาหนู เพื่อนๆ และคุณครูไดดูขาวเกี่ยวกับน้ําทะเลกัดเซาะ

ชายฝง เพื่อเปนการปองกันความเสียหายที่อาจเกิดเหตุการณ

น้ําทวม หนูจะทําอยางไร 

1 1 0 0.67 

6. ถาหนูกับคุณแมไปจายตลาดดวยกัน เพื่อเปนการลดขยะ

ถุงพลาสติก หนูจะทําอยางไร  
1 0 1 0.67 

7. ถาหนูกับคุณพอคุณแมไปเที่ยวปา แลวหนูเห็นคนจุดกองไฟ

ทิ้งไวในปา หนูจะทําอยางไร 
1 1 1 1.00 

8. ถาหนูเห็นคุณพอกําลังใชสายยางฉีดน้ําลางรถยนตอยู หนู

อยากชวยคุณพอลางรถยนต เพื่อเปนการประหยัดน้ํา หนูจะทํา

อยางไร 

1 1 0 0.67 

9. ถาบานของหนูอยูใกลกับโรงงานอุตสาหกรรมที่ปลอยน้ําเนา

เสียและสงกลิ่นเหม็นลงในแมน้ําลําคลอง หนูจะทําอยางไร 
1 1 1 1.00 

10. ถาสภาพอากาศบริเวณรอบๆบานและโรงเรียนของหนูมีแต

มลพิษที่มาจากควันรถยนต โดยที่คุณพอและคุณแมของหนูก็มี

สวนที่ทําใหเกิดมลพิษ เพราะคุณพอและคุณแมใชรถยนต

สวนตัวคนละคันในการเดินทางไปทํางาน หนูจะทําอยางไร 

เพื่อใหมลพิษนั้นนอยลงและชวยลดภาวะโลกรอน 

0 1 1 0.67 

 
สรุปผลการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา

กับจุดประสงค (IOC) ทั้ง 3 ดาน ไดแก ดานการแกปญหาของตนเอง ดานการแกปญหาของตนเองที่

เกี่ยวของกับผูอ่ืน และดานการแกปญหาเพื่อชวยเหลือผูอ่ืน อยูระหวาง 0.67 - 1.00 
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เร่ือง  ขอเชิญชมนิทรรศการปด Project Approach เกี่ยวกับภาวะโลกรอน 

เรียน ทานผูปกครอง 

 

 เนื่องดวยเด็กๆ ชั้นอนุบาลปที่ 3/1 ไดเรียน Project Approach เร่ืองตนไม เร่ืองขยะ และเรื่อง

ภาวะโลกรอน เปนเวลา 2 เดือน ซึ่งเด็กๆ ไดเรียนรูและทํากิจกรรมตางๆ มากมายเกี่ยวกับภาวะโลก

รอน และระยะนี้ถือเปนระยะสุดทายของการเรียน Project Approach ซึ่งเปนการสรุปเร่ืองราวตางๆ ที่

เด็กๆ ไดเรียนรูมาตั้งแตตนจนจบโครงการ  

ดิฉันจึงมีความประสงคขอเรียนเชิญทานผูปกครองเขารับชมการปด Project Approach ของ

เด็กๆ คะ ซึ่งแบงเปน 3 วัน ดังนี้ 

 

วันพุธที่ 16 ก.พ. 52 รอบที่ 1 เวลา 09 : 30–10 : 00 น. รอบที่ 2 เวลา 10 : 00–10 : 30 น. 

วันพฤหัสบดีที่ 17 ก.พ. 52 รอบที่ 1 เวลา 09 : 30–10 : 00 น. รอบที่ 2 เวลา 10 : 00–10 : 30 น. 

วันศุกรที่ 18 ก.พ. 52 รอบที่ 1 เวลา 09 : 30–10 : 00 น. รอบที่ 2 เวลา 10 : 00–10 : 30 น. 

 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ 

 

 

                ขอแสดงความนับถือ 

          นางสาวทิวาวรรณ  สังขภิรมย 

          นิสิตปริญญาโท มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญ 
 
1.แผนการจัดประสบการณแบบโครงการเกี่ยวกับภาวะโลกรอนที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

ของ เด็กปฐมวัย 

1.1 อาจารย ดร. วรนาท รักสกุลไทย ผูอํานวยการโรงเรียนเกษมพิทยา (แผนกอนุบาล) 

    สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษา 

    เอกชน กรุงเทพมหานคร 

 

1.2 อาจารยสุธากร  วสุโภคิน อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

     กรุงเทพมหานคร 

 

1.3 อาจารยภารดี เดชะรัฐ  อาจารยประจําชั้นโรงเรียนโฆสิตสโมสร 

   สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ข้ันพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร 

 

2.แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

2.1 ผูชวยศาสตราจารยบุญญาพร  อูนากูล อาจารยโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ           

(ฝายประถม) กรุงเทพมหานคร 

 

2.2 อาจารยมิง่  เทพครเมือง อาจารยโรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

(ฝายประถม) กรุงเทพมหานคร 

 

2.3 อาจารยจิราภรณ  สองแสง  อาจารยประจําชั้นโรงเรียนบํารุงรวิวรรณวิทยา 

   สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ข้ันพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ ชื่อสกุล  นางสาวทวิาวรรณ  สังขภิรมย 

วันเดือนปเกิด  21 มิถุนายน 2526 

สถานที่เกิด  จังหวัดนครปฐม 

สถานที่อยูปจจุบัน 388 ซอยพาณิชยการธนบรีุ 12 ถนนจรญัสนิทวงศ แขวงทาพระ  

เขตบางกอกใหญ จงัหวัดกรงุเทพมหานคร 10600 

 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2545 มัธยมศึกษาตอนปลาย 

   จากโรงเรียนวดัประดูในทรงธรรม กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ. 2548 ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) เอกการศึกษาปฐมวัย 

   จากมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ. 2552 การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

   จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร 
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