
องคประกอบที่มีอิทธิพลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษ ของนกัเรียนชวงชั้นที4่ 
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
สารนพินธ 

ของ 
ปยะดา   จุลวรรณา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

 ตามหลกัสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 
        พฤษภาคม  2549 
 
 



องคประกอบที่มีอิทธิพลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษ ของนกัเรียนชวงชั้นที4่ 
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

สารนพินธ 
ของ 

ปยะดา   จุลวรรณา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 
พฤษภาคม  2549 

    ลิขสิทธิเ์ปนของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 

 



องคประกอบที่มีอิทธิพลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชวงชัน้ที่4 

โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
บทคัดยอ 

ของ 
ปยะดา   จุลวรรณา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึง่ของการศึกษา 

 ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 
    พฤษภาคม  2549 

 



ปยะดา  จุลวรรณา (2549) .องคประกอบที่มีอิทธิพลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชัน้ที ่4   

    โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร. สารนพินธ กศ.ม.( จิตวทิยาการศึกษา ) 
กรุงเทพฯ  :  บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

 อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ : อาจารยดร.พาสนา  จุลรัตน 
 
            การศกึษาครั้งนี้มีจดุมุงหมาย เพือ่ศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอทกัษะการฟงภาษาองักฤษ
ของนักเรียนชวงชัน้ที่ 4 โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  องคประกอบที่
ศึกษาแบงเปน 3 ดาน  คือ  องคประกอบดานสวนตัว  มี 7 องคประกอบ  ไดแก   เพศ  ระดับชัน้  อายุ  
โปรมแกรมการเรียน  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ  และ
นิสัยในการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษ     องคประกอบดานครอบครัว ม ี  3  องคประกอบ   ไดแก  รายได
ของผูปกครอง  อาชีพของผูปกครอง  และความคาดหวังของผูปกครอง  และองคประกอบดาน
ส่ิงแวดลอมในการเรียน ม ี2 องคประกอบ  ไดแก  ลักษณะทางกายภาพของการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษ  
และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู   
            กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนในระดบัชวงชัน้ที่ 4  โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  
กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา 2548  ที่มทีักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย จาํนวน 168 คน  เปนชาย 78 
คน  และหญิง 90 คน  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาเปนแบบสอบถามและแบบทดสอบ องคประกอบที่มี
อิทธิพลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชั้นที ่  4 โรงเรียนวมิุตยารามพิทยากร เขตบาง
พลัด   กรุงเทพมหานคร  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู  ไดแก  การวิเคราะหคาสมัประสิทธิ์
สหสัมพนัธของเพยีรสัน  และการวเิคราะหถดถอยพหุคูณ 

   
     ผลการวิจยัสรุปไดดังนี้    
            1. องคประกอบทีม่ีความสมัพนัธทางบวกกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชัน้ที ่
4 โรงเรียนวิมตุยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01  
มี 3  องคประกอบ  ไดแก  ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 6  (X5)   แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ (X15)  และนิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  (X16)  
          2.  องคประกอบทีม่ีความสมัพนัธทางลบกับทกัษะการฟงภาษาองักฤษ  ของนักเรียนชวงชัน้ที ่4 
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
มี  1  องคประกอบ  ไดแก ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ (X18)  

 
 
 



3. องคประกอบที่ไมมีความสมัพันธกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที่ 4   
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  มี 15 องคประกอบ ไดแก  นักเรียนเพศ
ชาย (X1)  นักเรียนเพศหญิง  (X2)  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  (X3)  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  (X5)  
อายุ (X6) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (X7)  โปรแกรมวทิย – คณิต (X8)  โปรมแกรมคณิต – อังกฤษ (X9)
โปรแกรมอังกฤษ – ฝร่ังเศส (X10)  โปรแกรมอังกฤษ – ไทย – สังคม (X11)  รายไดของผูปกครอง (X12)  
อาชีพของผูปกครองที่จาํเปนตองใชภาษาอังกฤษในการประกอบอาชพี  (X13)  อาชีพของผูปกครองที่
ไมจําเปนตองใชภาษาอังกฤษในการประกอบอาชีพ (X14)  ความคาดหวงัของผูปกครอง (X17)  และสัม
พันธภาพระหวางนกัเรียนกบัครู (X19) 
      4. องคประกอบที่มีอิทธิพลตอทักษะการฟงภาษาองักฤษของนักเรียนชวงชั้นที ่  4  โรงเรียน
วิมุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01มี  4  
องคประกอบ   โดยเรียงลําดับจากองคประกอบที่มีอิทธิพลมากที่สุดไปหาองคประกอบที่มีอิทธพิลนอย
ที่สุด ไดแก  ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ (X18) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน
วิชาภาษาองักฤษ (X15)  นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษวิชาภาษาอังกฤษ  (X16)  และอาย ุ  (X6)    
ซึ่ง     องคประกอบทั้ง  4  องคประกอบ  สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนทกัษะการฟง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชัน้ที ่ 4 โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร ได
คิดเปนรอยละ 33.70     จงึไดนําคาสัมประสิทธิ์ของตวัพยากรณมาเขียนสมการไดดังนี ้
          5. สมการที่สามารถพยากรณทักษะการฟงภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชวงชั้นที ่ 4    โรงเรียน
วิมุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ไดอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยนํา
คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวพยากรณมาเขียนสมการ  ไดดังนี ้

5.1 สมการพยากรณทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที ่4 

โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ในรูปคะแนนดิบ   ไดแก 
    Y=   -1.366 – 1.049X18 + .776X15 + .624X16 + .303X6 

5.2 สมการพยากรณทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที ่4      
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ในรูปคะแนนมาตรฐาน   ไดแก   

Z     =   -.452X18 + .308X15 + .236X16 + .188X6 
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The Purpose of this research was the study factors affecting on English listening skill 
of the Fourty Level of  Wimuttayarampittayakorn  School  in  Bangplad   District , Bangkok. 
These factors were devided into 3 dimentions ; frist of them was personal factors ; gender, 
educational level,age,educational program, learning achivement, learning movtivation and 
learning habit . second of  them was family factors : parents‘ income ,  parents’ expectation , 
and third of them was environmental factors : physical learning and intropersonal 
relationship between students and teachers. 

The  samples  were 168 students of the fourth level of  Wimuttayarampittayakorn  
School : 78 males and 90 meales ,in academic year 2005 . The research instruments were 
fators affecting on English Listening Skillof the fourth level students of  
Wimuttayarampittayakorn  School  in  Bangplad   District , Bangkok questionnaires and 
English listeninn skill test . The data was analyzed by using the Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient and Stepwise Multiple Regression Analysis.  
 

The  results  were  as  follows : 
1.   There  were  significantly  positive  correlation  among  English  listening  skill  

and  3 factors ; educational  level : matthayom suksa  VI (x5) ,  learning motivation  (x15)    
and  learning  habit (x16)  at .01 level.  

2.   There  was  significantly  negative  correlation  between  English  listening  skill  
and  one  factor ; physical  learning (x18)  at .01 level.  

3.  The  was  no  significantly  correlation  among  English  Listening  Skill  and  15 
factors ; gender :  male  (x1) , gender :  female (x2) ,  educational  level : matthayom suksa  
IV (x3) ,  educational  level : matthayom suksa  V (x4) , age (x6) , learning achivement  (x7) , 
educational  program : Science – Math  program (x8) , educational  program : Math – Social  



program (x11) , parents’  income (x12) , parents’  occupation  which  use  English  language  
(x13) , parents’  occupation  which  unuse     English  language  (x14) , parents’  expectation  
(x17) and  interpersonal  relationship  between  students  and  teachers (x19). 

4.  There  were  4  factors  significantly  affecting  on  English  listening  skill  of  the  
fourth  level  students  of    Wimuttayarampittayakorn  School   in  Bangplad  District ,  
Bangkok    ranking  from  the  most  affector  to  the  least  affector  were  as  follows : 
physical  learning  (x18) ,  learning motivation (x15) , learning  habit (x16)  and  age (x6)  at .01  
level.  These  4  factors  could  predict  English  listening  skill  of  the  fourth  level  students  
of  Wimuttayarampittayakorn  School in  Bangplad  district , Bangkok  about  percentage  of  
33.70.  

5.  The  significantly  predicted  equations  of  English  listening  skill  of  the  fourth  
level  of  Wimuttayarampittayakorn  School in  Bangplad  district , Bangkok at .01  level  
were  as  follows :        

5.1 The  predicted  equation  in  terms  of  raw  scores  were : 
 

                          Y      =    1.366 - 1.049 x18  + 776 x15   + .624 x16 + 303 x6  
 

5.2 The  predicted  equation  in  terms  of  standard  scores  were : 
 

   Z       =    -.452 x18 - . 308 x15  + .236 x16 + .188 x6 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



  ประกาศคุณูปการ 
 

สารนิพนธนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาอยางสูงของอาจารย ดร.พาสนา จุลรัตน ที่ปรึกษา 
สารนิพนธ รองศาสตราจารยเวธนี  กรีทอง และผูชวยศาสตราจารยพรหมธิดา แสนคําเครือ กรรมการ
สอบปากเปลาสารนิพนธ      ซึ่งกรุณาใหคําปรึกษา คาํแนะนํา  ในการปรับปรุงแกไข ขอบกพรองตาง ๆ 
ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาของอาจารยทุกทานเปนอยางยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยเวธนี กรีทอง ผูชวยศาสตราจารย พรรณรัตน  
พลอยเลื่อมแสง และอาจารยวิไลลักษณ พงษโสภา ที่กรุณาใหคําแนะนาํและเปนผูทรงคุณวฒุิในการ
ตรวจเครื่องมอืที่ใชในการวจิัยครั้งนี ้
 ขอกราบขอบพระคุณ ดร.กานดา สุขทุม ผูอํานวยการโรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร ที่กรุณา
ใหความอนุเคราะหและสนบัสนุนในการทําการวิจยัครั้งนี ้
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณยายพชัรา สังฆะพงษ ที่กรุณาเลี้ยงดู ใหความรัก ความหวงใย และ
คอยเปนกาํลังใจในการเรียนใหแกหลานสาวคนนี้ตลอดมา 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณแมศิวพร จุลวรรณา ทีไ่ดอบรมส่ังสอนและปลูกฝงคุณความดี 
ตลอดจนใหกาํลังใจในการเรียนแกลูก 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพออํานาจ จลุวรรณา สําหรับแรงบันดาลใจใหมีความมานะและมี
ความเพียรพยายาม จนทาํใหสารนพินธฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณปาทพิาพันธ และคุณนาพงศภรณ ที่คอยหวงใย และเปนกาํลังใจ
ในการเรียนตลอดมา 
 ขอขอบใจนองมิ่งขวัญ และนอง ๆ ของพี่ทกุคนที่คอยชวยเหลือ และใหกาํลังใจเสมอ 
 ขอขอบคุณพี่ เพื่อน นองสาขาจิตวิทยาการศึกษา ป 47 ทุกคนที่เปนกาํลังใจใหแกกนัและกนั 
 คุณคา    และประโยชน ของสารนิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอนอมใหเปนเครื่องบูชาพระคณุ  
บิดา มารดา บูรพาจารย และผูมีพระคุณทุกทาน ที่ไดอบรมส่ังสอนและปลูกฝงคุณความดี ตลอดจน
ประสิทธิ์ประสาทวิทยาการความรูใหกับผูวจิัย ตั้งแตตนจนถงึปจจุบัน 
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    บทที่ 1 
    บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 
 ในสังคมยุคปจจุบัน การรูภาษาตางประเทศเปนสิ่งจําเปนที่หลีกเลี่ยงไมได เพราะภาษามิใช
เปนเพียงเครื่องมือในการศึกษาคนควาหาขอมูลที่ตองการเพื่อการเรียนและการประกอบอาชีพเทานั้น 
แตยังสามารถใชเปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสาร การเจรจาตอรอง เพื่อการแขงขันและความรวมมือ
ทั้งทางดานเศรษฐกิจและการเมืองไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนั้นการรูภาษาตางประเทศยัง
สามารถสรางสัมพันธภาพที่ดีระหวางผูคน เพราะมีความเขาใจวัฒนธรรมที่แตกตางกันของแตละเชื้อ
ชาติ ทําใหสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตอง (กรมวิชาการ.2544:2) 
 หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ไดกําหนดใหสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศเปนสาระการ
เรียนรูที่เสริมสรางพืน้ฐานความเปนมนษุย และสรางศักยภาพทางความคิดและการทํางานอยาง
สรางสรรค  เพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามจุดมุงหมายของหลักสูตร การเรียน
ภาษาตางประเทศจะชวยใหผูเรียนมวีิสัยทศันกวางไกล และเกิดความมัน่ใจในการติดตอส่ือสารกับ
ชาวตางชาติ รวมทัง้เกิดเจตคติที่ดีตอภาษาและวัฒนธรรมตางประเทศ โดยยงัคงความภาคภูมิใจใน
ภาษาไทยและนําไปประยกุตควบคูกันไดอยางมีประสิทธภิาพในชวีิตประจําวนั(กรมวิชาการ.2544:3) 
ซึ่งการเรียนการสอนภาษานัน้ เปนกระบวนการที่ซับซอนตองอาศัยความสัมพนัธระหวางผูสอน ผูเรียน 
ตลอดจนกระบวนการเรียนการสอนซึง่มพีื้นฐานอยูบนทฤษฎีและวิธคีิดตาง ๆ (สุมิตรา อังวัฒ
นกุล.2535:19) โดยไดกําหนดหลักสูตรเนื้อหาวิชาภาษาตางประเทศไวเปนหลกัในการเรียนการสอน 
ซึ่งหลกัสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายนัน้ ไดกําหนดสาระการเรยีนรูวิชาภาษาองักฤษไวคือเพื่อใหผูเรยีนมี
การพัฒนาในดานความรูและความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพือ่ใหส่ือสารไดอยางถูกตอง และ
เหมาะสมตามกาลเทศะ และฝกฝนใหนกัเรียนมทีักษะการฟง พูด อาน เขียน เพื่อใหใชประโยชนไดจริง
ในชีวิตประจาํวัน ทั้งในดานงานอาชีพ และการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นตามวัยและศักยภาพของผูเรียน 
ใหผูเรียนไดมกีารพัฒนาการอานและการฟงอยางมีประสิทธิภาพ (สุมิตรา อังวฒันกุล.2535:16-17)  
ซึ่งสําหรับรายวิชาการสอนทกัษะการฟงภาษาองักฤษในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายนัน้ จุดมุงหมาย
หลักคือใหผูเรยีนไดมีโอกาสพัฒนาการฟงภาษาอังกฤษ จากเนื้อหาและกิจกรรมของเจาของภาษาที่ใช
กันอยูในชีวิตประจําวนั ทัง้นี้ เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูภาษาอังกฤษจากการฟงในชีวติจริง และนํามาใชใน
ชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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จากการที่ผูวิจยัทํางานที่โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร  ซึง่เปน
โรงเรียนในสังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษากรุงเทพมหานคร  สังกัดกระทรวงศกึษาธกิาร มาเปน
ระยะเวลาประมาณ 4 ป ในตําแหนงครสูอนวิชาภาษาอังกฤษ และไดรับรูเกี่ยวกบัปญหาในการเรียน
การสอนที่เกิดขึ้นในวิชาภาษาอังกฤษ พบวานักเรียนมปีญหาในการใชทักษะทัง้4 ดานคือฟง พดู อาน 
เขียน ซึง่ในการทําวิจยัในครัง้นี ้ ผูวิจัยไดทาํการสัมภาษณหัวหนากลุมสาระภาษาตางประเทศ 
 (สุภาภรณ  นากาย.สัมภาษณ.เมื่อวนัที ่ 20-6-2548) ครูในกลุมสาระภาษาตางประเทศ และครู
ตางชาติเจาของภาษา  ซึง่ไดใหขอมูลตรงกนัวา นกัเรยีนในชวงชั้นที ่ 4 ซึ่งไดแก นักเรียนในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปที4่-6 มปีญหาในการเรียนวชิาภาษาอังกฤษคอนขางสงู  ซึ่งมีการแสดงออกถึงปญหา
เกี่ยวกับทกัษะทั้ง4 นักเรียนบางคนขาดความรู  ความเขาใจในวิชาภาษองักฤษมาตัง้แตระดับ
ประถมศึกษา  ทําใหเกิดความทอแทเบื่อหนายในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเรื่อยมา รวมถึงตวันกัเรียน
ขาดความขยนัหมัน่เพียรในการทองศัพทและทบทวนเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ  นกัเรียนขาดความ
มั่นใจในการสือ่สารกับชาวตางชาติ  นกัเรยีนไมพยายามจับใจความในสิ่งที่ครูพูดทาํใหฟงและพดูภาษ
อังกฤษไมได  ขาดความมัน่ใจในการออกเสียง   พดูโตตอบดวยภาษาอังกฤษไมไดเนื่องจากฟงไม
เขาใจและจับใจความไมได และทําใหนกัเรียนขาดแรงจงูใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
            จากขอมูลดังกลาว ผูวิจัยจงึไดทําการสํารวจปญหาเบื้องตน โดยใชแบบสอบถามปลายเปด
จํานวน 2 ขอ กับนกัเรียนโรงเรียนวิมุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  จาํนวน 100 
คน ซึง่มีรายละเอียดดังนี้   
             คําถามขอที ่ 1 ถามวา “นักเรียนคิดวาตนเองมีปญหาเกีย่วกับการเรียนวิชาภาษาองักฤษใน
ดานใด” คําตอบคือมีปญหาในดานการฟงมากที่สุด ไดแก ฟงไมรูเรื่อง ฟงไมเขาใจ มีผูตอบ 31 คน คิด
เปนรอยละ31 รองลงมาคือปญหาในดานการอาน ไดแก ประสมคําไมเปน แปลศพัทไมได มีผูตอบ 27 
คน คิดเปนรอยละ 27  มีปญหาในดานการเขียน ไดแก  สะกดไมถกู เขียนไมถกูหลกัไวยากรณ มผูีตอบ 
25 คน คิดเปนรอยละ25 และมีปญหาดานการพูด ไดแก  ไมกลาพูด ออกเสียงไมถูกตอง ออกเสียงไม
เหมือนชาวตางประเทศ มีผูตอบ 17   คน  คิดเปนรอยละ17 
             คําถามขอที่ 2 ถามวา “จากปญหาขอที่ 1 นักเรียนคิดวามีสาเหตุมาจากอะไร” จากการสํารวจ
ไดคาํตอบคือ นักเรียนไมชอบวิชาภาษอังกฤษ ไมใสใจในวิชาภาษองักฤษ ไมสนใจ ไมทองศัพท        
ครูใหภาระงานที่มาก ครูไมมีเวลาอธบิายในสิง่ที่ไมเขาใจเพิ่มเตมิและบางครั้งครูไมมีเวลาในการให
คําปรึกษานอกเวลาเรียน เนื่องจากครูมีภาระงานสอนมาก และบางครั้งเพื่อนในชัน้เรียนทาํใหไมมี
สมาธิในการเรยีน และในการฝกฝนการฟงภาษาอังกฤษนั้น ตัวนักเรียนไมใหความสนใจเทาที่ควร   
 จากผลการสํารวจปญหาเบือ้งตน สรุปไดวานกัเรียนมปีญหาดานทกัษะการฟงภาษาองักฤษ
มากที่สุดไดแก ฟงภาษาองักฤษไมรูเร่ือง ฟงไมเขาใจ จบัใจความไมได ซึ่งสอดคลองกับจารุณี มณีกุล 
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(2545.16) ที่กลาววาผูที่มทีักษะการฟงนอยจะขาดความสามารถในการฟงเพื่อความเขาใจและการฟง
เพื่อหารายละเอียด  การฟงเพื่อจับใจความสําคัญ ตลอดจนไมสามารถบันทึกหรอืเลาสรุปความจาก
เร่ืองทีฟ่ง และจากการสํารวจปญหาทางดานทักษะการฟงนัน้ มสีาเหตุมาจากทั้งอทิธพิลทางดาน
สวนตัวเชน     ขาดแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษไมเอาใจใสในการเรียนซึง่สอดคลองกับ        
กานดา ณ ถลาง (2515:16) ซึ่งกลาววานักเรียนไมสนใจภาษาอังกฤษเพราะอาจจะมองไมเห็นความ
จําเปนที่ตนจะตองเรียนอีกสาเหตหุนึง่มาจากอิทธิพลทางดานครอบครวั เชนผูปกครองไมสนับสนนุใน
การเรียนกวดวิชาเพิ่มเติม และองคประกอบทางดานสิ่งแวดลอมในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เชน  ครู
ไมมีเวลาใหคาํเพิ่มเติม ครูตางชาติมนีอยเกนิไป สถานที่ในการเรียนไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร ไมมี
หองที่ใชทาํการฝกทักษะ  ตลอดจนการขาดอุปกรณการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
 ดวยเหตุนี้   ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาองคประกอบที่มี อิทธิพลตอทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชั้นที่  4  โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

1. เพื่อศึกษาความสัมพนัธระหวางองคประกอบดานสวนตวั ดานครอบครัว และดานสิง่แวดลอม 
ในโรงเรียน กบัทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที4่  โรงเรียนวิมุตยารามพทิยากร   
เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 

2. เพื่อศึกษาองคประกอบดานสวนตัว ดานครอบครัวและดานสิง่แวดลอมในโรงเรียนทีม่ีอิทธพิล 
ตอทักษะการฟงภาษาองักฤษ ของนักเรยีนชวงชัน้ที4่  โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด 
กรุงเทพมหานคร 

3. เพื่อสรางสมการพยากรณทกัษะการฟงภาษาองักฤษของนักเรียนชวงชั้นที4่   
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร  
 
ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
       ผลจากการวิจัยครั้งนี ้    ผูที่เกี่ยวของกับการจัดระบบการเรียนการสอน  ไดแก  ผูบริหาร  และ
ครูผูสอนภาษาอังกฤษจะไดใชเปนขอมูลเบื้องตนในการวางนโยบายในดานการเรียนการสอน
เกี่ยวกับทกัษะการฟงภาษาอังกฤษ เพื่อทําใหระบบการเรียนการสอนทกัษะการฟงภาษาอังกฤษของ
นักเรียนโรงเรียนวมิุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร มีการพัฒนาใหมีประสิทธภิาพ
ยิ่งขึ้น 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

 ประชากรที่ใชในการศกึษาคนควา 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี ้เปนนกัเรียนที่กาํลังศึกษาในชวงชั้นที่ 4 

(มัธยมศึกษาที4่-6)ของโรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา
2548  จํานวน168 คน  เปนนักเรียนชาย  78   คน  และนักเรียนหญงิ  90  คน  ซึ่งใชเปนกลุมตัวอยาง
ทั้งหมด 

ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควา 
1.   ตัวแปรอิสระ  แบงเปน  3  ดาน  ไดแก 

                    1.1  องคประกอบดานสวนตัว   ไดแก 
1.1.1  เพศ 
1.1.2  ระดับช้ัน 
1.1.3   อาย ุ

   1.1.4   โปรแกรมการเรียน 
1.1.5   ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
1.1.6   นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ 
1.1.7   แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ 

       1.2  องคประกอบดานครอบครัว   ไดแก 
   1.2.1   อาชีพของผูปกครอง 

    1.2.2    รายไดของผูปกครอง 
                  1.2.3   ความคาดหวังของผูปกครอง           
          1.3  องคประกอบดานสิ่งแวดลอมในการเรียน   ไดแก 
                  1.3.1   ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ 
                1.3.2  สัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู 
              

2.  ตัวแปรตาม   ไดแก  ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ 
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นิยามศัพทเฉพาะ 

1.ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ  หมายถงึ  ความสามารถของนกัเรียนในการฟงภาษาอังกฤษ 
ไดเขาใจเกี่ยวกับรายละเอยีดของขอความ เขาใจถงึประโยคของสถานการณตางๆ และจับประเด็น
สําคัญของสิ่งที่ฟงได 

2.องคประกอบที่มีอิทธิพลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษ   หมายถึง  ส่ิงตางๆที่สงผลตอ
ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ แบงออกเปน  3  องคประกอบ  ไดแก 
  2.1 องคประกอบดานสวนตัว ไดแก  เพศ  ระดับช้ัน  อาย ุโปรแกรมการเรียน   
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นสัิยทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ    และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน
วิชาภาษาองักฤษ  ดังนี ้
 2.1.1  เพศ  ไดแก   นักเรียนหญงิ   และนักเรียนชาย 

2.1.2  ระดับช้ัน ไดแก   
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 

         ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 
            2.1.3  อาย ุ หมายถงึ จาํนวนปที่เกิด นับตามปฏทิินสากล 
            2.1.4  โปรแกรมการเรียนไดแก   
                       2.1.3.1   วิทย-คณิต 

                                      2.1.3.2    คณิต-อังกฤษ 
                                  2.1.3.3    อังกฤษ-ฝร่ังเศส 
                   2.1.3.4     ภาษาองักฤษ- ภาษาไทย - สังคม 
                            2.1.5  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถทางการเรียนของ 
นักเรียน ซึง่แสดงเปนผลการเรียนทีเ่ปนระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม  ของทกุรายวิชานบัต้ังแตเร่ิมเรียนใน
ภาคเรียนที1่ของชั้นมธัยมศกึษาปที4่   จนถึงปจจุบนั 
                            2.1.6  นสัิยทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ หมายถึง  พฤติกรรมที่เกิดขึ้นเปนประจํา
ในการเรียนวชิาภาษาองักฤษของนกัเรียน ไดแก การตอบคําถามในชัน้เรียน การตั้งใจฟงสิง่ที่ครูสอน 
การคนควาหาความรูเพิม่เตมิ การทําการบาน และการซักถามครูในเรื่องที่ไมเขาใจ 
                            2.1.7  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  หมายถึง  ความตองการ
หรือความปรารถนาของนักเรียนที่จะประสบผลสําเร็จในการทํากิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษไดแก การพยายามทองศัพทภาษาอังกฤษใหมากขึ้น  การพยายามจับใจความในสิ่ง
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ที่ครูพูด การหมั่นทําแบบฝกหัดภาษาอังกฤษ การฝกพูดภาษาอังกฤษกับชาวตางชาติ  การพยายาม
แขงขันกับเพื่อน และการพยายามแขงขันกับตนเองในการทําคะแนนสอบวิชาภาษาอังกฤษใหมากขึ้น 

2.2  องคประกอบดานครอบครัว  ไดแก   อาชีพของผูปกครอง   รายไดของผูปกครอง   และ
ความคาดหวังของผูปกครอง   ดังนี้ 

 2.2.1  อาชีพของผูปกครอง     ไดแก 
           2.2.1.1 อาชีพที่จาํเปนตองใชภาษาอังกฤษในการประกอบอาชีพ 
          2.1.1.2  อาชีพที่ไมจําเปนตองใชภาษาอังกฤษในการประกอบอาชีพ 

                         2.2.2  รายไดของผูปกครอง   หมายถึง รายไดตอเดือนของผูปกครองนักเรียน 
                         2.2.3  ความคาดหวงัของผูปกครอง   หมายถงึ การรบัรูของนักเรียนที่มีตอความรูสึก 
ถึงความคิดของผูปกครอง ตอเปาหมายทางการศึกษาที่ตั้งไวสําหรับนักเรียน และรวมถงึความตองการ
ใหนักเรียนไดบรรลุตามเปาหมายที่ไดตั้งเอาไว ไดแกการตองการใหนกัเรยีนมีผลการเรียนในระดบัสูง 
การตองการใหนกัเรียนประสบความสาํเร็จในการสอบเขามหาวทิยาลัยของรัฐบาล การตองการให
นักเรียนมงีานที่มั่นคงและรายไดดี เมื่อสําเร็จการศึกษา 
 2.3  องคประกอบดานสิง่แวดลอมในโรงเรียน หมายถงึสภาพหรือสภาวะแวดลอมใดๆใน 
โรงเรียนที่สงผลตอการเรียนของนักเรียนทัง้ทางตรงและทางออม  ไดแก   ลักษณะทางกายภาพของ
การเรียนภาษาอังกฤษ   และสัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับครู  ดงันี ้

2.3.1 ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  หมายถงึ   
การจัดสถานที่และบรรยากาศในการเรียนการสอนวิชาอังกฤษที่เอื้ออํานวยตอการเรียนการสอนทกัษะ
การฟง ไดแก  การมีหองฝกฝนทกัษะการฟง   ความเพียงพอของจํานวนหองเรียน วัสดุอุปกรณและส่ือ
ที่ใชในการเรียนการสอนทีม่คีุณภาพ  ทนัสมัย และเพียงพอสาํหรับจํานวนนกัเรียนในแตละชั้นเรียน 
                         2.3.2   สัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัครู  หมายถงึ  การปฏิบัตตินของนกัเรียนตอ
ครู  และการปฏิบัติตนของครูตอนักเรียน   เพื่อใหเกิดความสัมพันธที่ดตีอกัน   ไดแก 
                                     2.3.2.1  การปฏิบตัิตนของนักเรียนตอครู  ไดแก   การใหความเคารพ    
การเชื่อฟงและการปฏิบัติตามคําสัง่ดวยความเต็มใจ ชวยเหลืองานครูตามกําลงัความสามารถ การ
ตั้งใจเรียน  การซักถามปญหาทัง้ทางดานการเรียนและปญหาสวนตัว 
                                    2.3.2.2  การปฏิบัติตนของครูตอนักเรียนไดแก  การใหการดูแลเอาใสนักเรียน
ทั้งในหองและนอกหองเรียน   การเขาใจความรูสึกและความตองการของนักเรียน  ใหความอบอุนและ
ความเปนกันเอง  ใหคําปรึกษาแกนักเรียนเมื่อมีปญหาทั้งทางดานการเรียนและสวนตัว 
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 กรอบความคิดในการศึกษาคนควา 
 

                       ตัวแปรอิสระ                                                          ตัวแปรตาม 
 

1. องคประกอบดานสวนตัว   ไดแก 
1.1 เพศ 
1.2 ระดับชั้น 
1.3 อาย ุ
1.4 โปรแกรมการเรียน 
1.5 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
1.6 นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
1.7 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ 

 
 

      2.   องคประกอบดานครอบครัว  ไดแก 
            2.1  รายไดของผูปกครอง 
            2.2  อาชีพของผูปกครอง 
            2.3  ความคาดหวงัของผูปกครอง 

 
 
 
 
 

ผลสัมฤ
ภาษาอ
ของผูป
องคปร
นักเรียน
รามพทิ

3. 
           
           
           

 

องคประกอบดานสิ่งแวดลอมในการเรยีน ไดแก 
 3.1  ลักษณะทางกายภาพของการเรียน 
        วชิาภาษาอังกฤษ 
 3.2  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
องคประกอบ ดานสวนตัว ม ี7องคประกอบ ไดแก เพศ   ระดับชั้น   อายุ  โปรแกรมการเรียน   
ทธิ์ทางการเรียน   นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ และแรงจูงใจใฝสัมฤทธในการเรียนวชิา
ังกฤษ   องคประกอบดานครอบครัว มี 3 องคประกอบ ไดแก   รายไดของผูปกครอง   อาชีพ
กครอง  และความคาดหวงัของผูปกครอง   องคประกอบดานสิ่งแวดลอมในการเรียน มี 2 
ะกอบ   ไดแก ลักษณะทางกายภาพของการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษ   และ  สัมพันธภาพระหวาง
กับครู  นาจะมีอิทธิพลตอทกัษะการฟงภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชวงชัน้ที4่ โรงเรียนวมิุตยา
ยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 
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สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 1. องคประกอบดานสวนตวั  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในการเรียน  มี

ความสัมพันธกับทักษะการฟงภาษาองักฤษ  ของนกัเรยีนชวงชัน้ที ่  4   โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  
เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร 

2. องคประกอบดานสวนตัว  ดานครอบครัว   และดานสิง่แวดลอมในการเรียน  มีอิทธิพลตอ
ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ  ของนกัเรียนชวงชัน้ที ่ 4  โรงเรียนวิมุตยารามพทิยากร เขตบางพลัด  
กรุงเทพมหานคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



บทที่  2   
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
1.    เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับทกัษะการฟงภาษาองักฤษ 

 1.1    เอกสารที่เกี่ยวของกบัทักษะการฟงภาษาอังกฤษ 
 1.2    งานวิจยัที่เกี่ยวของกบัทักษะการฟงภาษาอังกฤษ 

2.    เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับองคประกอบที่ใชในการศึกษาคนควา 
2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับองคประกอบที่ใชในการศึกษาคนควา 
2.2   งานวจิัยที่เกีย่วของกับองคประกอบที่ใชในการศึกษาคนควา 

3.   เอกสารที่เกี่ยวของกับโรงเรียนวิมุตยารามพทิยากร   เขตบางพลัด   กรุงเทพมหานคร 
 

1.    เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษ 
   1.1    เอกสารเกี่ยวกับทักษะการฟง 

             (1.1.1)   ความหมายของการฟง  
          ริเวอรส (Rivers. 1980 : 18) ใหความหมายของการฟงวา การฟงเปนทกัษะ

เชิงสรางสรรคในการทําความเขาใจคําพูด ตองมีการตีความหรือวิเคราะหส่ิงที่ไดฟง ผูฟงจะรับเอา
คําพูดที่คูสนทนาพูดออกมาอยางมีความหมายแลวนํามาตีความ หรือวิเคราะหเพื่อสรางความหมาย
ข้ึน ซึ่งความหมายที่ผูฟงสรางขึ้นนี้ อาจไมตรงกับความหมายที่คูสนทนาพูดออกมาก็ได จึงทําใหเกิด
ความเขาใจผดิระหวางผูพูดและผูฟง ยิง่ถาหากวาผูฟงไมชินตอภาษา และวัฒนธรรมของผูสนทนา ก็
จะยิ่งไมเขาใจสิ่งที่ไดฟง 

            ยากงั (Yagang.1993 : 16) อธิบายวา การฟงหมายถึง ความสามารถที่จะ
บอกและเขาใจไดวา ผูพูดพดูอะไรออกมา คนที่มีความสามารถในการฟงคือ คนที่สามารถอธิบายไดวา 
ผูพูดกําลงัจะพูดอะไรตอไป กลาที่จะเดาความหมายของศัพทที่ไมรู สามารถนาํความรูที่มีอยูเดิมไปตอ
ความรู ในเนื้อหาที่รับฟงใหมได 

             อันเดอรวูด (Underwood. 1993 : 1) ไดใหความหมายของการฟงไววา 
หมายถงึ การที่ผูฟงใหความสนใจและความพยายามเพื่อการเขาใจความหมายของสิ่งที่ฟง รวมทัง้
ความพยายามที่จะเขาใจความหมาย ตามวัตถุประสงคของผูสงสารดวย 

         สายฝน ทรงเสีย่งไชย (2544 : 15) ไดสรุปความหมายของการฟงไววา การฟง
คือปจจัยปอนเขา เมื่อผูฟงเขาใจก็จะสามารถแสดงออกทางคําพูดได ประสิทธิภาพของการฟงนั้น
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ข้ึนอยูกับความสนใจและความตั้งใจของผูฟง ผูฟงจะตองใชความสามารถในการเรียบเรียง ตคีวาม 
และประสบการณเดิมของผูฟง  เพื่อจะไดเขาใจความหมายของผูพูโอยางชัดเจน 

         โรสท (Rost. 1991 : 3-4) กลาววา การฟงทีป่ระสบผลสําเร็จ ผูฟงจะตอง 
อาศัยทกัษะ 3 ทักษะ ดงัตอไปนี ้

(1) ทักษะในการรับสาร (Perception Skills) คือความสามารถในการ 
แยกแยะเสียงที่ไดยินออกมาเปนคาํ 

(2) ทักษะในการวิเคราะหความ (Analysis Skills) คือ ความสามารถในการ 
แยกแยะรูปแบบไวยากรณของเสียงที่ไดยิน 

 (3) ทักษะในการสังเคราะหความ (Synthesis) คือ ความสามารถในการ 
เชื่อมตอระหวาง ความหมายในตัวภาษากับน้าํเสียง และทาทางของผูพูด โดยใชประสบการณเดมิของ
ผูฟง 

 วาทิน ีศรีแปะบัว (2538. : 22) กลาววาการฟง หมายถงึ การรับขอมูลทีม่ี 
ความหมาย ผูฟงตองเขาใจความหมายของสิ่งทีฟ่งใหชัดเจน จะทาํใหเกิดการคิดอยางสรางสรรค และ
การฟงจะประสบความสาํเร็จมากเพียงใดนั้น ข้ึนอยูกบัความคุนเคยกับภาษาและวัฒนธรรมที่ไดรับรู
ดวย 

  จากเอกสารดังกลาวขางตน  สรุปไดวา การฟง คือ ความสามารถในการรับรู 
ส่ิงที่ไดฟง มคีวามเขาใจในสิ่งนัน้ และมปีฏิกิริยาโตตอบ การฟงจะมีประสิทธิภาพดี เมื่อผูฟงมีความ
ตั้งใจ สนใจ มีความรูทางภาษา และมีประสบการณเดมิในเรื่องที่ฟงอยูบางที่ไดฟง มีความเขาใจในสิ่ง
นั้น และมีปฏิกิริยาโตตอบ การฟงจะมีประสิทธิภาพดี เมื่อผูฟงมีความตั้งใจ สนใจ มีความรูทางภาษา 
และมีประสบการณเดิมในเรื่องที่ฟงอยูบาง 
 
     (1.1.2)  องคประกอบของการฟง 

           คูเปอร (Cooper. 1999 : 60) กลาววา การฟงเปนกระบวนการที่ม ี4 ข้ันตอน 
ข้ันตอนแรกคือ การไดยิน เมื่อคลืน่เสียงผานไปกระทบแกวห ู แลวมีการแปลหรือตีความซึ่งจะนาํไปสู
กระบวนการตอบ หรือมีปฏิกิริยาตอบ ถากระบวนการทั้ง 4 ข้ันตอนนี้ไมสมบูรณ การฟงทีม่ี
ประสิทธิภาพไมสามารถเกิดขึ้นไดอยางแนนอน 
 รอสท (Rost. 1991 : 3-8) ไดกลาววา การฟงตองประกอบดวย 3 ทักษะ ซึ่ง
ตองมีความสมัพันธกนั โดยแตละทักษะมผีลตอความสามารถในการฟงและเขาใจภาษาอังกฤษดังนี ้

 (1)  ทักษะการรับรู (Perception Skills) คือความสามารถในการจําแนกเสียง 
ตางๆ ไดและ ความสามารถจดจําคําทีฟ่งได 
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 (2)   ทกัษะการวิเคราะห (Analysis Skills) คือ ความสามารถในการจาํแนก 
หนวยทาง ไวยากรณ และความสามารถในการจาํแนกหนวยทางภาษาจากสิ่งที่ฟงได 

  (3)  ทักษะการสังเคราะห (Synthesis Skills) คือ ความสามารถในการ 
เชื่อมโยงสิ่งตางๆ  ในตัวภาษาที่ไดยิน และนําความรูเดิมมาใชประกอบ เพื่อใหเกดิความเขาใจในสิ่งที่
ฟง อยางถกูตอง 

 เล็มเล็ช (Lemlech. 1994 : 262) อธิบายวา การฟงประกอบดวย 3 ระดับ  
ไดแก 

  (1)  การตีความ (Auding) เปนการฟงระดับสูง ผูฟงสามารถรับรูส่ิงทีพู่ดและ 
สามารถคิดวเิคราะห วิจารณส่ิงทีฟ่งได 

  (2)  การฟง (Listening) เปนการฟงระดับรองลงมา ผูฟงสามารถบอกและ 
จําแนกเสยีงทีไ่ดยิน 
 

(3)  การไดยิน (Hearing) เปนการฟงระดับตํ่าสุด ผูฟงสามารถรับเสียงตางๆ  
ไดจึงสามารถสรุปไดวา องคประกอบตางๆ ในการฟงซึ่งประกอบดวย การไดยิน การฟงการแปล หรือ
ตีความ     และการตอบ มีความสําคัญและเกี่ยวเนื่องกนั เพราะตองผสมผสานกันไปในทุก
กระบวนการ 
 

(1.1.3) ความสําคัญของทกัษะการฟง 
           สุมิตรา อังวัฒนกุล (2537 : 159) ใหความสําคัญกับทักษะการฟงไววา การฟง 

นับเปนทักษะการรับสารที่สําคัญทักษะหนึ่ง เปนทักษะที่ใชกนัมาก และเปนทักษะแรกที่ตองทําการ
สอน เพราะผูพูดจะตองฟงใหเขาใจเสียกอน จงึสามารถพูดโตตอบ อาน หรือเขียนได ทกัษะการฟงจงึ
เปนทกัษะพืน้ฐานสาํคัญในการเรียนรูทักษะอ่ืนๆ ตอไป 

           ฟลิปส (2545 : 31)  ไดกลาววา โดยทั่วไปผูเรียนมีความสามารถในการเขาใจ 
ภาษามากกวา การพูด และเมื่อเด็กเรียนภาษาที่สองจะตองมีระยะของ “การเงียบ”  ซึ่งเปนระยะที่
ผูเรียนจะฟงภาษาที่อยูรอบตัว ขณะเดียวกันก็รวบรวมความคิด และสรางกฎเกณฑทางไวยากรณของ
ตน ผูเรยีนจึงไมควรถูกกาํหนดใหพูด จนกวาจะมีความพรอม 

           บราวน (Brown. 2001 : 247) ไดกลาวไววา การฟงเปนสวนประกอบหลักของ 
การเรียนรูภาษานกัภาษาศาสตรไดมีการนําเสนอวธิีการหลากหลายเพื่อฝกความสามารถในการฟง
ภาษา เชน วธิีการตอบสนองดวยทาทาง (Total Physical Response หรือ TPR) ของแอชเชอร ที่เนน
ใหผูเรียนไดฝกฟงกอนที่จะโตตอบโดยการพูด หรือวธิีการทางธรรมชาติ (Natural Approach) ที่
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ชี้ใหเหน็ถงึความสําคัญของระยะของ “การเงียบ” ซึ่งเปนระยะที่ผูเรยีนไดฝกฟงโดยไมถูกบงัคับใหพูด
กอนที่ผูเรียนจะพรอม 

         ดังนั้นทกัษะการฟงนบัเปนทักษะแรกๆ ในการเรียนรูภาษา จงึควรเปนทกัษะ 
แรกที่ตองทาํการสอน ผูเรียนภาษาควรไดรับการฝกฝนใหเขาใจภาษาจากการฟง กอนที่จะกําหนดให
พูด อาน หรือเขียน ในลําดบัตอไป 
 

         (1.1.4)  ลําดับขั้นในการสอนทักษะการฟง  
           การฟงถือเปนทักษะแรกของการเรยีนรูภาษา ผูเรยีนจาํเปนตองฟงเสยีง  
เลียนเสยีงที่ไดฟง ออกเสยีงใหถกูตองนั้น  ทิพพดี อองแสงคุณ( 2524 : 16) ไดกลาวถงึลําดับข้ันในการ
สอนทกัษะการฟงไว ดงันี ้

            (1)  ตั้งจุดประสงค ผูสอนควรตั้งจุดประสงควา จะใหผูเรียนทาํอะไรโดยมีจดุ 
ประสงคปลายทาง (Terminal objective) และจุดประสงคนําทาง (Enabling objective)  
            (2)  การดําเนินการสอน ผูสอนดําเนินการสอนโดยจัดกิจกรรมใหสอดคลองกบั
จุดประสงคนําทาง มีเทคนิคและวิธีการที่ชวนใหผูเรียนสนุกสนาน และสนใจเรียน   
             (3)  การฝกฟงและพดู ผูสอนดําเนนิการฝกโดยการจัดกิจกรรมใหสอดคลอง
กับจุดประสงคปลายทางทีต่ั้งไว 
             (4)  การถายโอน เปนกิจกรรมหลังการฝกการฟงและพูด โดยผูเรียนสามารถ
นํากจิกรรมนัน้มาปรับใชในชีวิตประจาํวัน 
 

             (1.1.5)  กิจกรรมในการสอนทักษะการฟง 
            การสอนทักษะการฟงเปนทกัษะที่สําคัญกอนการเรียนรูทักษะอืน่ จึงควร
ไดรับการฝกฝนอยางตอเนื่องและตองไดรับการพัฒนาใหดียิ่งข้ึน (สุมติรา อังวัฒนกลุ. 2537 : 160 )ได
เสนอแนะกิจกรรมการสอนทกัษะการฟงไว ดังนี ้
    (1)  ใหฟงคําสั่งที่ใชในการเรียนการสอน เชน การถามคาํถาม และกระตุนให
ผูเรียนตอบสนองอยางเหมาะสม ฟงการบอกแนวทางในการปฏิบัต ิ การอธิบายภาพ  การเลา
เหตุการณที่เกดิขึ้น และการบอกแนวทางในการทํากิจกรรมของครูเปนภาษาอังกฤษ เปนตน 
               (2) ใหฟงเพื่อนคนอื่นถามคําถาม สรุปเร่ือง หรือเลาเรื่องตางๆ เปน
ภาษาอังกฤษ 
      (3)   ใหผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงบทบาทสมมต ิแสดงละครหรือการ
สนทนาตางๆ 
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 (4)  ใหฟงคําบรรยายของบคุคลภายนอกหรือฟงบทเรียนจากเทป  ฟงเพลง
หรือปาฐกถา 

      (5)  ใหดูภาพยนตร โดยเฉพาะที่จัดทําขึ้นเพื่อสอนภาษาองักฤษ และ 
จากโปรแกรมภาษาอังกฤษทางโทรทัศน 

(6) ใหสัมภาษณชาวตางชาตทิี่อยูในชุมชน 
                                        (7)   ใหเขารวมการบรรยาย การประชุมปฏิบัติการ ชมรมภาษาหรือ 
การประชุมตางๆ ที่ใชภาษาอังกฤษ ใหเลนเกมภาษาองักฤษ 
 

      (1.1.6)  การพัฒนาการฟง 
          นักวชิาการหลายทานไดกลาวถึงพฤติกรรมและลักษณะการฟงไวคลายคลึง
กัน ดงันี ้

                   เดคิน (มัทนา มณีกุล 2529 : 11 อางอิงมาจาก Dakin. 1973) เสนอวาการฟง
เปนครึ่งหนึง่ของ    กระบวนการสื่อสาร เพราะสามารถทําใหผูรับเขาใจเรื่องราวที่มผูีสง สงมาไดดังนัน้ 
ในการฟงที่มปีระสิทธิภาพจะตองฟงใหเขาใจ ซึ่งตองคํานงึถงึสิ่งตอไปนี้ คือ 

  (1)  มีวัตถุประสงคในการฟง เพื่อใหไดขอสนเทศ เพื่อการศึกษา หรือเพื่อเกิด 
ความคิดสรางสรรค 

 (2)  ทาํสิ่งแวดลอมในการฟงใหเหมาะสมเชน ตําแหนงทีน่ั่งของหองหรือการ 
ถายเทของอากาศ 
    (3) ฟงอยางวิเคราะหวิจารณ ตองคอยประเมินผลวาผูพูด พูดอะไรใหความ
ตั้งใจในระหวางการฟง คิดตั้งคําถามและหาคําตอบ 
    (4)  ไมเกิดอคติกับผูพูด หรือส่ิงที่ฟง 
    (5) การเรียนรูเกี่ยวเรื่องตางๆ เพื่อทาํใหเกิดความหมายและนํามาสัมพนัธ
กับเนื้อหา 
     (6) ฝกฝนการฟงอยูเสมอทั้งที่บาน ทีท่าํงาน และทีโ่รงเรียน พยายามเขา
รวมกลุมอภิปราย การแสดงละคร การรายงาน และการฝกฟงจากเทป วทิยุ แผนเสียงและจากคนอืน่ๆ 
     (7) เมื่อพกูับกลุมคนจํานวนมาก การพูดซ้ํา โดยเฉพาะถาเปนเนื้อหา
คอนขางซับซอนคิดอยางไตรตรองวารูเกี่ยวกับเร่ืองนัน้อยางไร ทัง้ความเปนมา ส่ิงที่เกิดขึ้นในปจจุบัน 
และการนาํความคิดนัน้ไปประยุกตใช 

                    ในการพัฒนาการฟง จนถงึขั้นเกิดความเขาใจและวิเคราะหไดนัน้ ผูฟงตอง
ผานขั้นตอนการจดจําเสียง จําแนกเสยีงของคําหรือกลุมได ทราบตาํแหนงของคาํที่ใชในประโยคและ
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ฝกมาแลวอยางเพียงพอ จึงจะสามารถคัดเลือกองคประกอบทางภาษาทีจ่ําเปนมาสัมพันธกับความรู
เดิมและแปลความได และการแปลความที่ถูกตองจะเกดิขึ้นก็ตอเมื่อมีความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม
และสภาพแวดลอมขณะทีฟ่ง 
     โรสท (Rost. 1991 : 7 - 8) ไดอธิบายวา การพัฒนาความสามารถในการฟงมี
หลักการ ดังนี ้

  (1)  ควรใหมีการปฏิสัมพันธ 
                                     (2)   เนนใหรูความหมาย เรียนรูเนื้อหาที่สําคัญของภาษานัน้ๆ 
                                     (3)   ใหทาํงานจากกิจกรรมที่สามารถเขาใจภาษาได 
                                     (4)   เนนความถกูตอง 

  นอกจากนี้ผูสอนสามารถชวยพัฒนาการฟงของผูเรียนได ดังขอเสนอแนะ  
ดังนี ้

  (1)  สนทนากบัผูเรียนเปนภาษาองักฤษ 
                                     (2)  ใชภาษาอังกฤษในหองเรียน 
                                     (3)   แนะนําใหผูเรียนฟงภาษาอังกฤษจากสือ่อ่ืนๆ 
                                     (4)   สงเสริมใหผูเรียนมีอิสระในการฟงภาษาอังกฤษนอกจากชัว่โมง 
เรียนดวยตนเอง 

  ในการพัฒนาการฟง จนถงึขั้นเกิดความเขาใจและวเิคราะหตองผานขั้นตอน
การจดจําเสยีง จําแนกคําหรือกลุมคําได  จะตองอาศัยประสบการณเดิมในการแปลความหมาย และ
ยังตองมกีารฝกฝนการฟงโดยการฟงบอยๆ จากสื่ออ่ืนๆ ดวย 

 
          (1.1.7  การประเมินผลการฟง) 

          มีผูจําแนกการประเมินผลการฟงภาษาอังกฤษไวหลายแบบ ดังนี ้
           ฮับบารด(Hubbard. 1983 : 263-265) จําแนกการทดสอบการฟง
ภาษาอังกฤษออกเปน 2 ชนดิ ไดแก 
                                     (1)  การทดสอบการฟงที่แทจริง เปนการทดสอบการฟงและการจําแนกเสียง 

       (1.1)  การทดสอบการจาํแนกเสยีงโดยใชการเทียบเสียง 
                                           (1.2)  การทดสอบการจําแนกเสียงโดยการวัดการฟงเสยีงเนนหนกั ใน 
คําและประโยค 
    (2)  การทดสอบความเขาใจในการฟง (Listening Comprehension Test) 
เปนการทดสอบความเขาใจในสิ่งที่ฟง เชน ฟงแลวตอบคําถาม เปนตน 
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       อัจฉรา วงศโสธร (2538 : 130-135)  อธิบายวา การทดสอบการฟงสามารถ 
วัดไดทั้งเปนหนวยยอยและความเขาใจโดยรวมโดยอาศัยโครงสรางความรูของผูเรียน การทดสอบการ
ฟง อาจวัดโดยบทฟง แลวเขียนคําตอบหรือพูดตอบ เปนคํา วลีและขอความ โดยเกณฑการประเมิน
การฟงควรเปนไปตามรูปแบบการฟง เชน ถาการฟงเปนแบบตวัตอตัวในการสนทนา ควรใชเกณฑ
กําหนดความสามารถในการจับใจความ การตีความ การสังเกตเกี่ยวกับกริยาอาการ สีหนาทาทาง 
วัตถุประสงคของการพูด สัมพันธภาพระหวางผูพูดและผูฟง ลีลาภาษาที่ใช ถาเปนการฟงที่ไมใชแบบ
ตัวตอตัวเชน การฟงวทิย ุ โทรทัศน การบรรยาย ฯลฯ ก็ควรเพิ่มเกณฑการประเมินอาจเปนไปตาม
เนื้อหาทีว่าเปนภาษาทัว่ไป หรือภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ เชน การฟงบรรยายทางวชิาการ หรือการฟง
ดานวชิาชพี 

              จากเอกสารดังกลาวขางตนสรุปไดวา การทดสอบการฟงนัน้มีการทดสอบ
ปลายวธิีซึ่งอาจทดสอบการฟงเสยีงหรือความเขาใจในการฟงรวมทัง้กริยาอาการ และสีหนาทาทาง 
แบบทดสอบนัน้ก็มหีลายชนดิ ดังนั้น ควรเลือกแบบทดสอบและวิธกีารทดสอบใหตรงกับรูปแบบของ
การฟง 

 
1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัทักษะการฟง 
       (1.2.1)   งานวิจัยในประเทศ 
   ถิรลักษณ  เอกนัย (2548:119) ไดศึกษาถึงการใชกิจกรรมคาย

ภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะการฟง-พดูเพื่อสรางเจตคติที่ดีตอการฟง-พูดภาษาอังกฤษ ผูเขารวม
เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนนันทบุรีวทิยา ซึ่งจากการศึกษาพบวา หลงัจากเขาคายภา
อังกฤษแลว นกัเรียนมเีจตคติที่ดีตอการฟง-พูดภาอังกฤษเพิ่มข้ึนกอนการเขาคาย 

  บุญเกิด กลมทุกสิง่ (2547:112) ไดศึกษาถึงการพัฒนาความสามารถดาน
การฟง-พูดภาษาอังกฤษในสถานการณจริงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่4 โรงเรียนแสนสุข จังหวัด
ชลบุรี ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกทักษะการฟง-พูดภาษาองักฤษในสถานการณจริง มี
ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษสูงกวานกัเรียนที่เรียนตามปกติ 

           จากการวิจยัสรุปไดวานกัเรียนที่ไดเขารวมกิจกรรมในการพัฒนา
ความสามารถทางดานฟง-พดูภาษาอังกฤษจะมีการพัฒนาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษใน
การฟง-พูดได 
 2.    เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับองคประกอบที่ใชในการศึกษาคนควา 
          2.1   เอกสารและงานวิจยัเกี่ยวกับเพศ 
                    (2.1.1)  เอกสารเกี่ยวกับเพศ 
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                  กันยา สุวรรณแสง (2532 : 161 ) กลาววา ความแตกตางในเรื่องเพศเปน
สาเหตุใหคนเราแตกตางกนัในเรื่องการเรียนรู ทักษะ เจตคติ ทัศนคติ ความสนใจ และการแสดง
พฤติกรรมและจากการศึกษาคนควา ปรากฏวา เพศหญิงหรือเพศชายสามารถเรียนรูส่ิงตาง ๆ ได
ทัดเทยีมกนั แตเพศชายและเพศหญงิจะมทีัศนคติหรือความสนใจแตกตางกนั 
          (2.1.2)  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับตัวแปรเพศ 
        (2.1.2.1)   งานวิจัยในตางประเทศ 

                                  ดิพบอย และแอนเดอรสัน (Dibboy & Anrerson .1984) ไดศึกษา
วา คานิยมในการเลือกอาชพีของนกัเรียนมัธยมปลายในมัธยมใน รัฐนิวยอรค พบวา นักเรียนชายเลือก
อาชีพที่มีรายไดสูง มีความกาวหนาในงานและมีความอิสระในการทํางาน สวนนกัเรียนหญงิเลือก
อาชีพที่มีเกยีรติยศในสังคม ความนาสนใจในวิชาชีพ มีการทาํงานรวมกบัผูอ่ืน และสภาพของการ
ทํางานด ี

 (2.1.2.2)   งานวิจัยในประเทศ  
                                     มาลิน ีวงศนาม (2527:53) ไดทําการศึกษาเจตคติของนักศึกษา

วิทยาลัยพลศกึษาที่มีตอวิชาสุขศึกษา ผลการวิจยัพบวา นักศกึษาวิทยาลัยพลศกึษาเพศชาย และ
นักศึกษาวทิยาลัยพลศกึษาเพศหญงิ มีเจตคติตอวิชาสุขศึกษาแตกตางกนั โดยนกัศึกษาเพศหญงิมี
เจตคติตอวิชาพลศึกษาดีกวาเพศชาย  

  
2.2  เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัระดับชั้น 
             (2.2.1) เอกสารที่เกี่ยวของกบัระดับชั้น 
                       การจัดการเรียนรูของวิชาในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศของ

นัเรียนชวงชั้นที่ 4 (มธัยมศึกษาปที่4-6) มีรายละเอยีดดังนี ้
                       (1)  เขาใจและใชภาษาตางประเทศในการใชขอมูลขาวสาร ทีถู่กตอง

เหมาะสมได 
             (2)  มทีักษะการใชภาษาตางประเทศในการฟง-พูด-อาน-เขียน ในหวัขอเร่ือง

เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอมได 
                        (3)  ใชประโยคผสมและประโยคซับซอนที่ใชส่ือความมายตามบริบทตางๆ

ในการนทนาได 
                         (4)   อาน เขยีน ขอความทีเ่ปนความเรียนและไมเปนความเรียน ทัง้ทีเ่ปน

ทางการและไมเปนทางการได 
                         (5)   มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับวฒันธรรมทางภาษาและชีวิตความ

เปนอยูของเจาของภาษาตามบริบทของขอความที่พบในแตละระดับช้ัน 
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     (2.2.2)  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับระดับชัน้ 
           (2.2.2.1) งานวิจัยในประเทศ  

                    ถิรลักษณ  เอกนัย (2548:119) ไดศึกษาถึงการใชกิจกรรมคายภาษาอังกฤษ
เพื่อพัฒนาทกัษะการฟง-พูดเพื่อสรางเจตคติที่ดีตอการฟง-พูดภาษาอังกฤษ ผูเขารวมเปนนกัเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนนนัทบุรีวิทยา ซึ่งจากการศึกษาพบวา หลังจากเขาคายภาอังกฤษแลว 
นักเรียนมีเจตคตทิี่ดีตอการฟง-พูดภาอังกฤษเพิม่ข้ึนกอนการเขาคาย 

 
     2.3 เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัอาย ุ
                     (2.3.1)  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับอาย ุ
                     พิณทพิย  สีนุย  (2545 : 16)  กลาววา อายุมีความสัมพนัธกับความ   เหนื่อย
หนายในการทาํกิจกรรมตาง ๆ  บุคคลทีม่อีายุนอยจะมคีวาม  เหนื่อยหนายนอยกวาบุคคลที่มีอายมุาก  
บุคคลที่มีอายตุางกนัจะสะทอนใหเหน็ถงึประสบการณของบุคคลที่แตกตางกนั  บุคคลที่มี
ประสบการณมาก  จะมวีุฒภิาวะทางอารมณ มีความสขุุมรอบคอบ  สามารถปรับตัวใหเขากับชีวิตจริง
ไดดีกวาบุคคลที่อายนุอย 
                   (2.3.2)  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับอาย ุ
                    (2.3.2.1)  งานวิจัยในตางประเทศ 
                          ไรท (Wire.1977 : 60)  กลาววา กลุมอายุทีมี่ความเสีย่งสูงตอ
ความเครียดมากที่สุด  คือ  ชวงอายุ  35 – 60  และกลุมอายุทีม่ีความเครียดนอย  คอื  ชวงวยัรุน  
เนื่องจากรางกายยงัพรอมทีจ่ะปรับตัวใหเขากับสถานการณตาง ๆ  ไดงาย 
                             (2.3.2.2)  งานวิจัยในประเทศ 
                         ประพาฬรัตน  บุรีรัตน (2535 : 69)  กลาววา  ในผูใหญวยั
กลางคนเปนชวงของการเกิดความเครียดมากกวาบุคคลในวัยชวงวัยรุน  เนื่องจากวยักลางคนเปนวยัที่
เกิดความเครียดไดจากการไมไดรับในส่ิงที่คาดหวัง  การขาดเงนิทองจับจาย  มีความรับผิดชอบในงาน
และครอบครัว  รวมทั้งแสวงหาโอกาสแหงความสาํเร็จในชีวิต 
 
 
 
  2.4  เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัแผนการเรยีน 

                 (2.4.1) เอกสารที่เกี่ยวของกบัแผนการเรยีน 
                            หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายพทุธศกัราช 2542 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  

ใชเวลาเรียน 3 ป (ม.4 – ม.6) เปนการศึกษาที่มุงใหผูเรียนพัฒนาคุณภาพชีวิตและสามารถทํา
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ประโยชนใหกบัสังคม ตามบทบาทและหนาที่ของตนในฐานะพลเมอืงดีตามระบอบประชาธิปไตยที่มี
พระมหากษัตริยเปนประมุข โดยใหผูเรียนไดพัฒนาเชาวปญญา มคีวามรู และทกัษะเฉพาะดานตาม
ศักยภาพเหน็ชองทางในการประกอบอาชพี รวมพัฒนาสงัคมดวยแนวทางและวธิีการใหมๆ และ
บําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสังคม ดังนั้น ในการจดัการศึกษาจงึมุงเนนใหผูเรียนไดเลือกกลุมวิชา 
ตามความถนดั ความสนใจ ความสามารถและสอดคลองกับขีดความสามารถในการจัดดําเนนิงานของ
โรงเรียนตามสมควร เพื่อใหผูเรียนใชประโยชน ในการประกอบอาชีพโดยตรง และเปนพืน้ฐานสาํหรับ
การหาความรูเพิ่มเติม และการศึกษาตอในระดับสูงอีกดวย กรมวิชาการจึงไดจัดโครงสรางหลกัสูตร ใน
รูปแบบของแผนการเรียนตางๆ ดงันี ้

               (2.4.2)  โครงสรางของหลกัสูตร 
                            (1) วิชาบังคบั จํานวน 30 หนวยการเรยีน ประกอบดวยวิชาบังคบัแกน 15 

หนวยการเรียน และวิชาบงัคับเลือก 15 หนวยการเรียน 
                              วิชาบงัคับแกน เปนวชิาพืน้ฐานที่สอดคลองกับชีวิตและสังคมโดยทั่วไป 

ผูเรียนทกุคนตองเรียนเหมือนกนั ไดแก วิชาภาษาไทย สังคมศึกษา และพลานามัย 
           (1.1) วิชาบังคับแกน จาํนวน  15  หนวยการเรียน 
       ภาษาไทย  6 หนวยการเรียน 
       สังคมศึกษา             6 หนวยการเรียน 

     พลานามัย             3 หนวยการเรียน 
                         วิชาบังคับเลอืก เปนวิชาพืน้ฐานซึ่งอาจแตกตางกนัไปตามสภาพทองถิน่  

ผูเรียนทกุคนตองเรียนในรายวิชาตางๆ ไดแก พลานามยั วิทยาศาสตร และพื้นฐานวชิาชีพ 
         (1.2)  วิชาบังคับเลือก จํานวน 15 หนวยการเรียน 
        พลานามยั  3 หนวยการเรียน 
        วทิยาศาสตร  6 หนวยการเรียน 
        พืน้ฐานวิชาชีพ 6 หนวยการเรียน 

        (1.3)  วิชาเลือกเสรี เปนวิชาที่เปดโอกาสใหผูเรยีนเลือกตามความสนใจ 
หรือความถนดัและความตองการของแตละคน เพื่อเพิม่พูนความรูและทักษะเฉพาะดานดานของ
ผูเรียน ซึง่ผูเรียนจะเลือกเรยีนอยางนอย จํานวน 45 หนวยการเรียน ใหเลือกเรียนจากรายวิชาในกลุม
วิชาตางๆ ตอไปนี ้

  (2) กลุมรายวชิา 
 (2.1)  กลุมวิชาภาษาไทย ไดแก ภาษาไทย ภาษาตางประเทศ 
 (2.2)  กลุมวิชาสังคมศึกษา 
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                 (2.3)  กลุมวิชาพัฒนาบคุลิกภาพ ไดแก พลานามยั ศิลปะ 
                 (2.4)  กลุมวิชาวิทยาศาสตร - คณิตศาสตร 
                 (2.5)  กลุมวิชาอาชีพ  การจัดรายวิชาตางๆ ในหลักสูตร ไดจัดแบงเปน

แผนการเรียนดังนี ้
        (2.5.1) แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร 
        (2.5.2) แผนการเรียนศิลปะศาสตร – คณิตศาสตร 
        (2.5.3) แผนการเรียนศิลปะศาสตร (ภาษาฝรัง่เศส, ภาษาอังกฤษ) 
     (3) กิจกรรม ไดแก กิจกรรมตอไปนี้ 

         (3.1)  กิจกรรมตามระเบียบกระทรวงศึกษาธกิารวาดวย การจัดกจิกรรม
ในสถานศึกษา สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ.2532 จาํนวน 1 คาบ/สัปดาห/ภาค 

          (3.2)  กิจกรรมแนะแนว หรือกิจกรรมแกปญหาหรือกิจกรรมพัฒนา
ผูเรียน จาํนวน 2 คาบ/สัปดาห/ภาค 

          (3.3) กิจกรรมอิสระของผูเรียน 2 คาบ/สัปดาห/ภาค ดังนั้น นักเรียนแต
ละคนจะมีแผนการเรียนของตนเอง ในแผนการเรียนทุกแผนจะกาํหนดใหนักเรียนตองเรยีนวิชาบังคับ
และวิชาเลือกเสรี ตามทีก่ําหนดไวในโครงสรางอยางนอย 75 หนวยการเรียน และตองเขารวมกิจกรรม
ตามระเบียบของกระทรวงศกึษาธกิารวาดวยกิจกรรมในสถานศกึษา สังกัดกระทรวงศกึษาธิการ 1 
คาบ/สัปดาห/ภาค โดยตองมีเวลาเขารวมกิจกรรมไมนอยกวารอยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมด 
      ในดานการเลอืกแผนการเรียนนั้นถือวาเปนหวัใจของการเรียนระดับ
มัธยมศึกษา เพราะ แผนการเรียนเปนตัวกาํหนดแนวอาชีพในอนาคต และเปนชวงสําคัญของการ
ตัดสินใจ (มะเดื่อ เสมา 2522 :41) และศูนยแนะแนวการศึกษาและอาชีพไดใหขอเสนอแนะในการ
เลือกแผนการเรียนไวดังนี้ (ศูนยแนะแนวการศึกษาและอาชีพ 2522 : 10-12) 

(1) ตั้งเปาหมายในชีวิตวาตองการอะไร และจะประกอบอาชพีอะไรใน 
อนาคต 

(2) ศึกษาขอมูลรายละเอยีดเกีย่วกับแผนการเรียนทัง้หมดที่จัดในโรง 
เรียน 

 (3)  ศึกษาตนเองและสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ เชน ความถนัด ความสามารถ  
ความสนใจ       สติปญญา ลักษณะนิสัย อารมณ บุคลกิภาพ สุขภาพ ลักษณะทางรางกาย สภาพ
เศรษฐกิจของครอบครัว และความตองการของผูปกครอง 

       (4) นาํขอมูลขางตนมาพิจารณาดูความสอดคลองทุกดานกอนตดัสินใจ  
โดยอาจขอคําปรึกษาจากครูแนะแนว ครูทีป่รึกษาหรือผูปกครอง 
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  จากเอกสารดังกลาว สรุปไดวา การศึกษาในระดับอุดมศึกษาตอนปลาย เปน
การศึกษา เพือ่เพิ่มพนูความรู และทกัษะเฉพาะดาน การเรียนแตละแผนการเรียนจึงเปนสวนหนึ่งของ
การพัฒนาทกัษะเฉพาะดาน ซึ่งตองอาศัย ความถนัด ความสนใจ เปนพื้นฐานตอการประสบ ผลสําเร็จ
ในการเรียน เพื่อเตรียมตัวสาํหรับการศึกษาในระดับอุดมศึกษา ซึ่งมกีารแขงขันสงู 

 (2.4.3)  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับแผนการเรียน 
 (2.4.3.1)  งานวิจัยในตางประเทศ 
                   ฮัลล (Hall.1998 : 802-A) ไดศึกษาเรื่อง การเลือกโปรแกรมการ

เรียนของนักเรยีนระดับมัธยมศึกษา กลุมตัวอยางประกอบดวยครูที่ปรึกษา 7 คน ครูผูสอน 26 คน และ
นักเรียนระดับ 10, 11, 12 จาํนวน 227 คน โดยวิธกีารสัมภาษณ ผลการวิจยัพบวา การเลือกโปรแกรม
การเรียนขึน้อยูกับความสนใจและตองการที่จะทาํใหมีความรูและทักษะความชํานาญในอาชพี 

 ไอรเดีย(Iredia.1987 : 3744-A) ศกึษาเรื่อง เจตคติของนักเรียน 
สายอาชพีและสายสามัญ กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จาํนวน 370 คน เปน
ชาย 171 คน หญิง 199 คน ผลการวิจยัพบวา (1) นกัเรยีนสายวิชาชพีและนกัเรียนสายสามัญมีเจตคติ
ตอการศึกษาดานอาชวีะแตกตางกัน (2) ความแตกตางของเจตคติดังกลาว ไดรับอิทธิพลจากความ
คิดเห็นของพอแม (3) ความแตกตางของเจตคติดังกลาวไมไดมีผลจากการไดรับความรูสึกทาง
การศึกษา (4) ความแตกตางดังกลาวไดรับอิทธิพลจากการเลียนแบบผูใหญ (5) เพศไมมีตอการเลือก
โปรแกรมการเรียน (6) รายไดของครอบครัวมีสวนสําคัญในการเลือกโปรแกรมการเรียนของนักเรียน 

 (2.4.3.2)  งานวิจัยในประเทศ 
                   จุรินทร บุญชุม (2527 : 48-49) ไดศึกษาปญหาการเลือกแผนการ

เรียนของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4 โรงเรียนอยุธยาวทิยาลยั ผลการวิจยัพบวา นกัเรียนทีบ่ิดา
มารดาหรือผูปกครองมีอาชพีตางกัน มปีญหาการเลอืกแผนการเรียนตางกนั คือปญหาดานการเงนิ 
ปญหาดานการตัดสินใจเลือกแผนการเรียนตามความตองการของครอบครัวและปญหาความรูทาง
อาชีพ นักเรยีนที่บิดามารดาหรือผูปกครองมีอาชพีเกษตรกรรมมีปญหาการเลือกแผนการเรียน ดาน
การเงนิ และดานการตัดสินใจเลือกแผนการเรียนตามความตองการของครอบครัวมากกวานกัเรียนที่
บิดามารดาหรือผูปกครอง มีอาชีพรับราชการและคาขาย สวนนกัเรียนที่ผูปกครองมีอาชพีรับจาง มี
ปญหาการเลอืกแผนการเรียนดานการเงนิมากกวานักเรียนที่บิดามารดาหรือผูปกครองมีอาชีพรับ
ราชการ 

   นิยดา พงศพาชํานาญเวช (2535 : 94-95)  ไดศึกษาความวิตก
กังวลในการศึกษาตอและการเผชิญปญหาของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จงัหวดัราชบุรี ผลการวิจัย
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พบวา นกัเรียนแผนการเรียนวทิยาศาสตรกับนักเรียนแผนการเรียนศลิปมีความวิตกกังวลในการศึกษา
ตอไมแตกตางกัน และมีการเผชิญปญหาแบบรอมชอมเหมือนกัน 

   สรุปไดวา ในการเลือกแผนการเรียนของนักเรียนนัน้ พบองคประกอบหลาย
ดานที่มีลําดับความสาํคัญแตกตางกนัเชน ชื่อเสียงเกียรติยศ ลักษณะของงานและความกาวหนาดาน
ความถนัดและความสนใจ และเหตุผลสวนตัว ความจําเปนและรายไดของครอบครัว เปนตน 

 
2.5  เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

       (2.5.1)  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
     (2.5.1.1)  ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

                  กูด (Good. 1973 : 7)    ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ 
(Achievement) วาหมายถงึความสําเร็จ (Accomplishment) ความคลองแคลว ความชํานาญ ในการ
ใชทักษะ หรือประยุกตใชความรูตางๆ สวนผลสัมฤทธิท์างการเรียน (Academic Achievent) หมายถงึ
ความรูหรือทักษะอันเกิดจากการเรียนรูในวชิาตางๆ ที่ไดเรียนมาแลวซึ่งไดจากผลการทดสอบของ
ครูผูสอน หรือผูรับผิดชอบในการสอน หรือทั้งสองอยางรวมกัน 

                                  ไพศาล หวังพานชิ (2514: 137) กลาววาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถงึ คุณลักษณะ และความสามารถของบุคคล อันเกิดจากการเรยีนการสอน เปนการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณของการเรียนรูที่เกิดจากการฝกอบรมหรอืเกิดจากการสอน 

                                     ชวาล แพรัตกุล (2526 : 15)    ไดสรุปความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน วาหมายถึงความสําเร็จในดานความรู ทักษะและสมรรถภาพดานตางๆ ของสมอง นั่นคือ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควรประกอบไปดวยสิ่งสามสิง่สาํคัญ คือ ความรู ทักษะ และสมรรถภาพของ
สมองดานตาง  ๆ 
                                        ไพศาล หวังพานชิ (2526 : 89) กลาววา   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถงึ คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกดิจากการเรียนการสอน เปนการเปลีย่นแปลง
ทางพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิดขึ้นโดยการฝกปฏิบัติ การอบรม หรือเกิดจากการสอน 
และสามารถตรวจวัดได 
 กูด (Good. 1973 : 7)    ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ 
(Achievement) วาหมายถงึความสําเร็จ (Accomplishment) ความคลองแคลว ความชํานาญ ในการ
ใชทักษะ หรือการประยุกตใชความรูตางๆ สวนผลสัมฤทธิท์างการเรียน (Academic Achievment) 
หมายถงึความรูหรือทักษะอันเกิดจากการเรียนรูในวิชาตางๆ ที่ไดเรียนมาแลว 
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                         ฮูเซ็น และโพสเทิลธเวท (Husen & postlethwait. 1985 : 35)  ได
ใหความเหน็วา ผลสัมฤทธิเ์ปนคําที่มีความหมายกวางขวาง ซึง่พอประมวลไดวา เปนผลสะทอนของ
ความรอบรู และการเปลี่ยนแปลงตางๆ  ทีเ่กิดขึ้นระหวางทีท่ักษะและความรูกาํลังพฒันา 

                    จากที่กลาวขางตนสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถงึ ผลที่เกิดจาก
การกระทําของบุคคล เปนการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมโดยเปนผลจากการไดรับประสบการณจากการ
เรียนรูดวยตนเอง หรือจากการเรียนการสอนในชัน้เรียน สามารถประเมินหรือวัดประมาณไดจากการ
ทดสอบ หรือการสังเกตพฤตกิรรมที่เปลี่ยนแปลงไป 

 
 (2.5.2)   งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับองคประกอบทางดานผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

 (2.5.2.1)  งานวิจัยในตางประเทศ 
                    โพแพม และบวัร (Popham & moore. 1960 : 552-554)    ศึกษา
พบวานิสัยทางการเรียนทัศนคติตอการเรียนและการปรับตัวทางดานการเรียนมีความสัมพันธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                    เทเลอร ( Taylor. 1994 : 76-82)     ไดศึกษาสาเหตุของความไม
สอดคลองระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกบัระดับสติปญญาของนักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
สูงและต่ํากวาระดับความสามารถ เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางดานบุคลิกภาพของนักเรียนทั้ง 2 
กลุม ผลการศึกษาพบวา นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวาระดับความสามารถมีความวติก
กังวลนอยกวา และมีความสามารถในการควบคุมตนเองไดดีกวา นกัเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ต่ํากวาระดับความสามารถ 

                 คอยโว (Koivo. 1982 : 152)   ศึกษาความสัมพันธดานการรบัรูของ
นักรเยนในเรื่องนิสัยทัศนคติ ในการเรียนและผลสัมฤทธิท์างการเรียนพบวา นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงมีนิสัยและทัศนคติตอการเรียนดีกวานกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา        

  (2.5.2.2) งานวิจัยในประเทศ  
                 เพลนิพิศ   เขียวหวาน (2521 : 100-108)     ไดทําการศึกษาวิจัย 

นักเรียนจากภาคตางๆ ทั่วประเทศ จาํนวน 585 คน เพื่อศึกษาองคประกอบทีส่งผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน   ผลการวิจัยพบวาตัวแปรที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดแก พืน้ฐานความรูเดิม
ของนักเรียน ดานสุขภาพ ครอบครัว 
 ธาริณี เจียรวฒันา (2531: 65) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรที่มีสวนสงเสริม ผลสําเร็จในการเรียนวทิยาศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 
แผนการเรียน คณิตศาสตร – วทิยาศาสตร พบวา พฤติกรรมการเรยีนมีความสมัพันธกับผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนนักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงู มพีฤติกรรมการเรียนดีกวานักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ําและเมื่อนกัเรียนไดปรับปรุงแกไขพฤติกรรมการเรียนใหดีข้ึนแลว จะทาํใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีข้ึนดวย 

  จากงานวิจยัขางตน สรุปไดวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนมีความสมัพันธกับ
ปญหาทางการเรียนเปนอยางมาก ทั้งในทางบวกและลบ นอกจากนี ้ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนยังมีผล
ตอจิตใจและพฤติกรรมของบุคคลดวย ดังนัน้ผูวิจยัเหน็วา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนจะสงผลถึงความ
วิตกกงัวลและความเครียดในการเรียนดวย 
  
 2.6  เอกสารและงาน วิจยัที่เกี่ยวของกับนิสยัในการเรียน 
                   (2.6.1) เอกสารที่เกีย่วของกับนสิัยในการเรยีน 

   อารโนลด และเมลี่ ( Arnold & Meili. 1972 : 1-4)กลาววานิสัยคือแนวโนม
ของบุคคล ในการแสดงพฤติกรรมจนเปนนิสัย และเปนไปโดยอัตโนมตั ิโดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อไดรับ
การฝกฝน หรือประสบการณ  
   นิสัยในการเรยีน เปนพฤติกรรมทางดานการเรียนทีบุ่คคลมีความพึงพอใจ 
และปฏิบัติประจํา โดยทีพ่ฤติกรรมนัน้อาจมาจากทกัษะในการเรยีน หรือเทคนิคในการเรียน มี
ความหมายทีค่ลายคลึงกนั จนอาจทําใหเกิดความสับสน ซึ่งเทคนิคในการเรียนนัน้หมายถึง 
กระบวนการตางๆ ทีน่าํมาใชใหเกิดประโยชนตอการเรียน ซึง่ไดแกวธิีการศึกษาคนควา กระบวนการ
แกปญหาสวนทักษะในการเรียนหมายถึงการนาํความสามารถพิเศษ หรือวิธีการมาใชใหเกิดประโยชน
กับนักเรียน 
    สุวิมล   วองวานิช (2525 : 19) กลาววา คําวา “นิสัยในการเรียน” “ทักษะใน
การเรียน” และ “เทคนิคในการเรียน” มีความหมายที่คลายคลงึกนัจนอาจทาํใหเกิดความสบัสน ซึ่ง
เทคนิคในการเรียน หมายถงึ กระบวนการตางๆ ทีน่ํามาใชใหเกดิประโยชนตอการเรียน ซึง่ไดแก วิธี
การศึกษาคนควา ประบวนการแกปญหา สวนทกัษะในการเรียน หมายถงึ การนาํความสามารถพิเศษ 
หรือวิธีการมาใชใหเกิดประโยชนกบัการเรยีน ซึง่ไดแก วิธีการอาน การจด การทําบันทกึยอ การสรุป 
และการศึกษาคนควาถึงวัตถดุิบตางๆ ในการเรียน 
    ผองพรรณ    เกิดพทิักษ (2538 : 1) กลาววา นิสัยในการเรียน หมายถงึ 
พฤติกรรมที่แสดงออกอยางสม่ําเสมอ เปนพฤติกรรมทีแ่สดงถึงความพึงพอใจ และมุงมัน่ที่จะศึกษาหา
ความรูใหบรรลุผลสําเร็จ ซึ่งพฤติกรรมที่แสดงถงึความพึงพอใจ และมุงมัน่ที่จะแสวงหาความรูและ
พัฒนาการเรียนใหดีข้ึนเรื่อยๆ โดยไมยอทอตออุปสรรค มีความคดิริเร่ิมสรางสรรค ขยัน อดทน 
รับผิดชอบ พึ่งตนเอง และมคีวามภาคภูมใิจในผลการเรยีนของตน 
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    ดังนัน้จึงสรุปไดวา นิสัยในการเรียนคือ พฤติกรรมที่แสดงออกอยางสม่ําเสมอ
ในการปฏิบัติ เปนวธิีการในการเรียนที่ซ้าํๆ จนกระทั่งกลายเปนนิสัยติดตัวบุคคลนั้นไป 
 (2.6.2)  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับนิสยัทางการเรียน 

               (2.6.2.1) งานวิจัยในตางประเทศ 
                  คอยโว (Koivo.1983: 2624) ไดศึกษาความสัมพนัธดานการรับรู
ของนักเรียน ในเรื่องนิสัยและทัศนคติในการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวจิยัปรากฏวา 
นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูมีนสัิย และทัศนคติในการเรียนดีกวา นกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํา 
      มอรริส (Morris. 1961 : 23) ซึ่งศึกษาพบวานักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงจะมีคะแนนนิสัยในการเรียน และทัศนคติในการเรียนสูงกวานักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํา 

                  โพแพม และมวัร (Popam and Moore. 1960 :552-554) ไดศึกษา
นิสัยพบวานิสัยในการเรียน  ทัศนคติในการเรียน และการปรับตัวดานการเรียน มีความสัมพนัธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยศึกษานิสิตระดับปริญญาตรี จํานวน 287 คน ใหกลุมตัวอยาง ตอบแบบ
สํารวจนิสัยในการเรียนและทัศนคติในการเรียน 
                 แมคคอล (ชูชีพ ออนโคกสงู. ม. ป. ป. : 16อางอิงมาจาก Mccall. 
1972) ศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์และทัศนคติ ตอวิชาชีววิทยาของนักศึกษาชัน้ปที ่1 ของ
มหาวิทยาลยั Middle Tennessee State พบวานกัศึกษาที่มทีัศนคตทิีด่ีตอวิชาชีววิทยาจะมีผลสัมฤทธิ์
ในการเรียนวชิานี้ดีกวานักศกึษาที่มทีัศนคติไมดีตอวิชานี ้

 (2.6.2.2) งานวิจัยในประเทศ      
    อัจฉรา วงศโสธร และคนอืน่ๆ (2525 : 95-98) ศึกษาความสัมพนัธ
ระหวางวิธีการเรียนรูและความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษของผูเร่ิมเรียน โดยศึกษาองคประกอบ
ตางๆ ไดแก ความถนัดทางการเรียน ทศันคติ แรงจูงใจ และนิสัยการเรียน กลุมตัวอยางที่ใช เปน
นักเรียนทีเ่ร่ิมเรียนภาษาอังกฤษจากโรงเรียนสามเสนวทิยาลัย จาํนวน 97 คน พบวา ทัศนคติ แรงจูงใจ 
นิสัยในการเรยีน มีความสมัพันธกับความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษตามความสามารถของแตละ
คน 
  ธาริณี เจียรวฒันา (2531:65) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรที่มีสวนสงเสริม ผลสําเรจ็ในการเรียนวทิยาศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 
แผนการเรียน คณิตศาสตร – วทิยาศาสตร พบวา พฤติกรรมการเรยีนมีความสมัพันธกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนนักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงู มพีฤติกรรมการเรียนดีกวานักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนต่ําและเมื่อนกัเรียนไดปรับปรุงแกไขพฤติกรรมการเรียนใหดีข้ึนแลว จะทาํใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีข้ึนดวย 
              จากเอกสารงานวิจยัดังกลาวสรุปไดวานิสัยทางการเรียนมีความสมัพนักับ
นิสัยทางการเรียน 
 
        2.7 เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
     (2.7.1)  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
                                     (2.7.1.1)  ความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
                   สุชาดา สุธรรมารักษ (2531 : 186-187) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์หรือ
ความมุงหวังทีจ่ะประสบผลสําเร็จ ความพยายามฟนฝาอุปสรรคในการทําสิง่ใดสิ่งหนึง่ เอาชนะคนอื่น 
หรือความตองการที่จะประสบผลสําเร็จ ความพยายามฟนฝาอุปสรรคในการทาํสิ่งใดสิ่งหนึง่ เอาชนะ
คนอื่นหรือความตองการที่จะเพิ่มศักดิ์ศรีของตนเอง ซึ่งความตองการเหลานี้เปนแรงจูงใจใหเกดิการ
กระทาํและนาํมาซึ่งสมัฤทธผิล 
 พระเทพเวท.ี (2533 : 48-50) ไดกลาวถงึแรงจูงใจใฝสัมฤทธิว์ามี 2 
แบบ คือ แบบที่ 1 เปนการใฝความเปนเลศิที่สนับสนุนระบบการแขงขนั แบบที่ 2 คอื การใฝความเปน
เลิศแท ซึ่งประกอบดวยลักษณะที่สําคัญ 3 ประการ คือ ประการที ่1 ถาทาํใหดีเลิศใหไดดีที่สุด เตม็ที่
แหงงานนัน้ๆ ประการที ่2 มคีวามเปนเลิศเพราะดทีี่สุดเต็มความสามารถของตัวเรา และประการ
สุดทายคือ ส่ิงนั้นเปนเลิศโดยเปนสิง่ที่ดทีีสุ่ดเกื้อกูลที่สุด เปนประโยชนที่สุดแกชวีิตและสังคม  
                 (2.7.2)  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
     (2.7.2.1)  งานวิจัยในตางประเทศ 
                   ฟอกซ (Fox. 1989 : 1331 – 1332A) ไดศึกษาความสัมพันธ
ระหวางแรงจงูใจใฝสัมฤทธิก์บัตัวแปรอื่นๆ คือ เพศ ผลสัมฤทธิท์างการเรียน เชาวนปญญา 
ฐานเศรษฐกิจทางสังคม และระดับปรารถนาทางการศกึษา โดยทาํการศึกษากับเด็กเกรด 8 จาํนวน 
283 คน ในมลรัฐเคนตักกี้ แถบตะวันตน (Western Kentucky) ผลการศึกษาพบวา แรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์
มีความสมัพนัธกับเพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เชาวปญญา และฐานะทางเศรษฐกิจ 

 (2.7.2.2) งานวิจัยในประเทศ 
                 จินตนา อินทรไชย (2525 : 48-49) ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง

สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม และแรงจงูใจใฝสัมฤทธิข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ใน เขต
กรุงเทพมหานคร จํานวน 300 คน ผลการวจิัยพบวา นกัเรียนทีม่าจากครอบครัวที่มีสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคมแตกตางกนั มีแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกนั 
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                ประกายทิพย พิชยั (2539 : 55-58) ไดศึกษาตัวแปรที่เกีย่วของกับ
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาตอนตน โรงเรียนดอนเมืองทหารอากาศ
บํารุง กรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน สัมพนัธภาพระหวางนักเรียนกับ
เพื่อน มีความสัมพันธทางบวกกับแรงจงูใจใฝสัมฤทธิท์างการเรียนอยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .01 
   จากงานวิจยัสรุปไดวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนมีความสมัพันธกับ
ปจจัยหลายประการ เชน เพศ พืน้ฐานทางเศรษฐกิจและสังคม เชาวนปญญา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สัมพันธภาพในครอบครัว บรรยากาศทางการเรียน สัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับเพื่อน และ
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู เปนตน 
 
 (2.8) เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวกบัรายไดของผูปกครอง 

    (2.8.1)  เอกสารเกี่ยวกบัรายไดของผูปกครอง 
       นุชนาฏ วรยศศรี (2544:23) ใหความหมายวา ฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัวหมายถึง ระดับฐานะของผูปกครองของนักเรียน อันไดแก รายไดของบิดา รายไดของมาดา
ของแตละครอบครัว เปนปจจัยดานสังคมประการหนึง่ที่มีความสําคญั เพราะเมื่อฐานะทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัวแตกตางกนั ยอมสงผลถึงคาใชจายในการเรียน การอบรมเลี้ยงดูตางกนัยอมสงผล
กระทบถงึการเรียนดวย 
    (2.8.2)  งานวิจัยที่เกีย่วของกับรายไดของผูปกครอง 
                      (2.8.2.1) งานวจิัยในตางประเทศ  

                     เวิธธงิ (สุมัลลิกา อุดการ. 2537:18 อางอิงจาก Worthing. 
1971) ซึ่งศึกษาเกีย่วกับคุณลักษณะของนกัศึกษาที่มคีวามสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน พบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพนัธกบัฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมไดแก รายไดของครอบครัว
โดยแบงฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม ออกเปน 3 ระดับคือ ระดับสูง ระดับปานกลาง และระดับตํ่า  
ผลการวิจยัพบวา ผูปกครองที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมระดบัปานกลางและระดับสูง ใหการ
สงเสริมการเรียนของเดก็ในการปกครองสงูกวาผูปกครองที่มฐีานะทางเศรษฐกิจและสังคมระดับตํ่า 

 
 

    (2.8.2.2)  งานวิจัยในประเทศ  
                   พรทิพย ถาวรจกัร (2525:26) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางตัว

แปร ดานบิดามารดา ดานนิสิต และดานกิจกรรมเสรมิหลักสูตร กบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กลุมตัวอยางเปนนิสิตชัน้ปที ่1 ในปการศึกษา 2524 จํานวน 2,650 คน ปที่ 



 27

3 จํานวน 2,541 คน ผลการวิจยัพบวา รายไดของบดิามารดามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนิสิตชั้นปที ่3 อยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ 
                กิง่กมล ทวิชชาติวทิยากุล (2532:138) ทําการวิจัยพบวา กลุมนิสิตที่
จบมัธยมศกึษาตอนปลายในระบบโรงเรยีน     สอบวิชาภาษาอังกฤษ กข. ในการสอบคัดเลือกเขา
มหาวิทยาลยั และกลุมนิสิตที่จบทีจ่บมัธยมศึกษาตอนปลายบุคคลภายนอก สอบวิชาภาษาองักฤษ 
กขค. ในการสอบคัดเลือกเขามหาวทิยาลยัที่มีบิดารายไดสูง สามารถทําคะแนนสอบจัดลําดับช้ันเรียน
วิชาภาษาองักฤษสูงดวย แสดงวา รายไดของบิดามีความสัมพนัธในทางบวกกับคะแนนสอบจัด
ระดับช้ันเรียน 
               ศนิกานต เพียรธัญกรณ (2539:2-3) ไดศึกษารูปแบบความสัมพันธ
เชิงสาเหตุของตัวแปร ที่มีผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนมธัยมศึกษา
ตอนตน สังกัดกรมสามัญศกึษา กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของ
บิดามารดามผีลโดยทางออมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ  
 

2.9  เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวกับอาชีพของผูปกครอง 
          (2.9.1) เอกสารที่เกีย่วของกับอาชีพของผูปกครอง 

             วัชรี ทรัพยมี (2523 : 15) กลาววา ครอบครัวเปนหนวยแรกที่มีความใกลชิด
กับเด็กมากทีสุ่ด เปนสถาบันที่จะถายทอดความรูสึกนึกคิด ประสบการณทาํงานใหแกเดก็ นอกจากนี้
แลว ครอบครัวยังมีผลตอการเลือกอาชพีของบุคคล โดยลูกบางคนจะเลือกเรียนตามอาชพีบิดามารดา 
             ไทรแอนดิส (Triandis. 1971 : 2-3) กลาววา การคุนเคยกับวิชาชีพอาจมีสวน
ตอทัศนคติได เพราะทัศนคติมีความรูเปนองคประกอบอยูดวย และในทางตรงกันขามความไมรูจัก
คุนเคยกับอาชีพอาจมีผลทําใหทัศนะทางบวกตอวิชาชพีต่ําลง 
              ธีระพร อุวรรณโณ (2529 : 5/1) ไดกลาวถึง การเกิดทศันคติวา อิทธพิลจาก
บดิามารดา จะมีผลอยางมากตอการพฒันาคานยิม ความเชื่อ และความรูสึกนกึคิดของเด็ก 
            วัลนิภา พัดเปย (2539 : 29) กลาววา พฤติกรรมและการเรียนรูสวนมากที่
บุคคลกระทําอยูเปนพฤติกรรมที่บุคคลเรียนรูมาจากการสังเกตพฤติกรรมที่ดี เมื่อพิจารณาจากบรรทัด
ฐานของสงัคมซึ่งเปนแหลงการเรียนรูของบคุคลสวนใหญ คือ ครอบครัว กลุมเพือ่สถาบันการศึกษา 
ชุมชน และส่ือมวลชน ตางๆ ในครอบครัวไทย บิดามารถาเปนแบบอยางที่มีอิทธพิลสูง ซึ่งจะเปนตัว
แบบใหบุตรมีพฤติกรรมตามโดยไมตองลองผิดลองถูก ถาบุตรเห็นวาพฤติกรรมของบิดามารดาใหผล
ในทางบวก กม็ีแนวโนมวาบตุรจะมีทัศนคติที่ดีตอพฤติกรรมนั้นและอยากกระทําตาม 
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          โดยสรุป อาชีพของผูปกครองเปนสวนสาํคัญในการตัดสินใจ และมีอิทธพิล
สูงในการโนมนาวใหบุตรมทีัศนคติที่ดีตอพฤติกรรมหรืออยากทําพฤติกรรมนั้นๆ 

 2.9.2  งานวจิัยที่เกีย่วของกับอาชีพของผูปกครอง 
          (2.9.2.1)  งานวิจยัในตางประเทศ 

         เพล็ค (Baruch and Barnett. 1986 : 1210-1223 ; citting 
Pleck. 1983) ศึกษาพบวา การที่บิดาจะมสีวนรวมในการเลี้ยงดูบุตรสัมพันธกับการทํางานของมารดา 
                   ไพโทรพนิโต (Pietropinto. 1986 : 41-46) ไดสํารวจการ
เปลี่ยนแปลงของบทบาทการเปนบดิาในภาวะมารดาทํางาน โดยศกึษาในกลุมตัวอยางที่มีอาชพีเปน
แพทย จํานวน 400 คน พบวา บิดาใหเวลากับบุตรมากขึน้ โดยเฉพาะอยางยิ่งในกิจกรรมที่เกีย่วกบัเลน 
และใหเวลากบับุตรชายมากกวาบุตรหญงิเล็กนอย 

          (2.9.2.2)  งานวิจัยในประเทศ 
                     พรรณอร อุชุภาพ (2527 : 85-87)  ไดศึกษาทัศนคติของครูและ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนของรัฐบาล เขตการศึกษา 3 ที่มีตอการสอนวิชาประวัติศาสตร 
ตามหลกัสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พทุธศักราช 2524   ผลการวจิัยพบวา นักเรียนทีม่ีบิดามารดา 
หรือผูปกครองประกอบอาชพีทางการเกษตรมีทัศนคติตอการเรียนการสอนวิชาประวตัิศาสตรสูงกวา
นักเรียนทีม่ีบดิา มารดา หรือผูปกครองประกอบอาชีพธุรกิจการคา รับจางบริการ และอาชพีทีต่องใช
วิชาชพีอื่นๆ 

                   บุษกร เพชรววิรรธน (2519 : 73)  ไดศึกษาทัศนคติของนักเรียน
มัธยมศึกษาทีม่ีตอครูในโรงเรียนภาคกลาง  ผลการวิจยัพบวา กลุมนกัเรียนที่ผูปกครองประกอบอาชีพ
เกษตรกร อาชีพคาขาย และอาชีพอืน่ๆ มีทัศนคติตอครูดีกวากลุมนักเรียนที่ผูปกครองประกอบอาชีพ
รับราชการ 

                  วัลนิภา พัดเปย (2539 : 85)  ไดศึกษาทัศนะตอวิชาชพีครูของนิสิ
คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ โดยจําแนกตามอาชพีของผูปกครองของนิสิต  
ผลการวิจยัพบวา นสิิตที่ผูปกครองมีอาชพีเกษตรกร คาขาย พนักงานสถานประกอบการเอกชน รับ
ราชการ และประกอบอาชพีอิสระอ่ืนๆ มีทัศนะที่ดีตอวิชาชพีครูในระดับสูง สวนนิสิตที่ผูปกครองมี
อาชีพพนกังานรัฐวิสาหกจิมีทัศนะที่ตอวชิาชีพครูในระดับปานกลาง 

 ศรีเพ็ญ ศุภพิทยา (2518 : 39) ทําการวิจัยเรื่องโอกาสการเขา
ศึกษาตอมหาวิทยาลัย ของผูสําเร็จการศกึษาระดับมธัยมศึกษาจากสวนภูมิภาค   ผลการวิจัยพบวา 
จํานวนผูมีสิทธิ์สอบเขามหาวิทยาลัยแปรตามอาชพีบิดามารดา 
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                  เสริมศรี สวนไพรนิทร (2532 : 39) ทําการวิจยัเรื่องการเลือกวิชาที่
จะศึกษาตอสถาบนัอุดมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 ในกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัย
พบวา ผูสมคัรที่มาจากครอบครัวนายจาง และเจาของกิจการมีโอกาสไดรับการคัดเลือกเขาศึกษาใน
มหาวิทยาลยัไดมากกวาผูสมัครที่มาจากกลุมชนอ่ืน  โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กทีม่าจากครอบครัวกสิกรมี
โอกาสที่จะเขามหาวทิยาลยัไดนอยที่สุด 
   จากเอกสารและงานวจิัยที่กลาวขางตน แสดงใหเห็นวาอาชีพของบิดามารดา 
หรือผูปกครองนาจะเปนตวัแปรหนึง่ ที่สงผลตอพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน 
 
   2.10  เอกสารและงานวจิัยเกีย่วกบัความคาดหวังของผูปกครอง  

            (2.10.1) เอกสารเกี่ยวกับความคาดหวงัของผูปกครอง 
                     (2.10.1.1)  ความหมายของความคาดหวัง 

                      ไดมีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของความคาดหวงั
ไวมากมายดงันี ้
                       พัฒนศรี ไชยยันบูรณ (2538 : 35) ไดใหความหมายวาเปนสิง่ที่
มุงหวังวาจะเกิดขึ้นซึ่งบุคคลคาดคะเนวาตนเองจะทาํงานนั้นไดดีเพยีงใด ความคาดหวังสามารถ
เปลี่ยนแปลงไดโดยอาศัยองคประกอบตางๆ ในสิง่แวดลอม เชน ประสบการณแหงความสาํเร็จ ความ
เชื่อ ความรูสึกนึกคิดตอตน เปนตน 
                       ทวีชยั วิริรยะโกศล (2541 : 14) ไดใหความหมายของความ
คาดหวงัวาเปนความตองการของบุคคลตอส่ิงที่ปรารถนาที่จะใหเกิดขึ้นจริงในอนาคตโดยคาดคะเนผล
จากความสามารถและสภาพของตน พฤติการณในอนาคต 
                       วิไลวรรณ วิทยาธรรมธัช (2543 : 15) ไดใหความหมายวาเปน
ความตองการของบุคคลที่มตีอคนอื่นใหกระทําสิง่ใด ส่ิงหนึ่งที่ตนปรารถนา โดยใชความคาดหวังเปน
แนวทางกําหนดพฤตกิรรมตอบุคคลที่ตนคาดหวงัในลกัษณะที่ตนคาดหวังในลักษณะที่ตนคิดวา
ถูกตอง 
                       ประสาร  มาลากุล ณ อยุธยา (นนัทนา จนัทรฝน. 2545 : 
อางอิงจากประสาร มาลากลุ ณ อยุธยา. 2523 ) ไดใหความหมายของความคาดหวงัวา หมายถึงการที่
บุคคลรับรู คาดคะเนวาตนเองนาจะทําอะไรไดเพียงใดเปนการคาดคะเนถงึผลที่จะเกิดขึ้นไดจริงจาก
การกระทําของตนเอง 
                     นนัทนา จนัทรฝน (2548 : 8)  ไดใหความหมายวาความ
คาดหวงัในอนาคต หมายถงึ ความรูสึกนกึคิด  หรือความคิดเหน็ในการคาดการณเกี่ยวกับการศกึษา
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ตอ และการประกอบอาชพีของนกัเรียนในภายภาคหนา ตอเปาหมายหรือความมุงหวงัที่ตัง้ไวสําหรับ
ตนเองในสิ่งทีน่ักเรียนตองการจะเปน ตองการจะไดมา และมคีวามเพียรพยายามในปจจุบันเพื่อ
ประสบความสําเร็จ 
                     Finn (ทวีชัย วิริยะโกศล.2541 : อางองิจาก Finn, Jeremy D. 
1962 : 390)  ไดใหความหมายวาเปนการประเมินคาบุคคลหรือตนเองดานจิตรูสํานึกและจิตใตสํานึก 
และใชความคาดหวงันั้นมาเปนแนวทางในการกําหนดพฤติกรรมที่จะมีตอบุคคลที่ตนคาดหวัง หรือตอ
ตนเองในลักษณะที่ตนคิดวาถูกตอง 
   จากที่ไดมีผูใหความหมายถงึความคาดหวงัไวมากมายสามารถสรุปไดวา
ความคาดหวงัหมายถงึ การคาดคะเนถงึสิง่ใดสิ่งหนึง่ โดยดูจากความสามารถและความปรารถนาของ
ตน 
 (2.10.1.2)   ความหมายความคาดหวังของบิดามารดา 
                      ไดมีผูใหความหมายของความคาดหวงัของบิดามารดาไว
มากมายดงันี ้
            อภิชาติ เศรณีวิจัยกจิการ (2539 : 21) ไดกลาววาพอแมที่
คาดหวงัตอลูกในระดับที่สูงมากและเกินเลยที่จะเปนไปได จะพยายามผลักดนัใหลูกเรียนดทีี่สุด และ
สูงที่สุด ซึ่งกน็ับวาเปนความปรารถนาด ี และเปนความจําเปนในสงัคมทีก่ําลงักาวหนาอยางรวดเร็ว 
หากพอแมผลักดันอยางเหมาะสมและถกูจังหวะกับความเปนไปได ลูกก็จะประสบผลตามที่พอแม
คาดหวงั แตบางคนผลักดนัลูกตามความตองการของตนเองเปนใหญ โดยไมคํานึงถึงความถนดั และ
ความรูสึกนึกคิดของลูก ผลที่ตามมาจะเกดิปญหาสุขภาพจิตในตัวลกู 
                         วิไลวรรณ วิทยาธรรมธัช (2543 : 16) ไดใหความหมายวาเปน
ความตองการของบิดามารดาที่มีตอนักเรียน เพื่อใหนกัเรียนกระทําตามสิ่งที่ตนปรารถนาในดาน
การศึกษาความประพฤติและการเลือกอาชีพ 
                         สุรางค จันทนเอม (วิไลวรรณ วิทยาธรรมธัช. 2543 : 17 ;  
อางอิงจาก สุรางค จนัทนเอม. 2527) ไดกลาววาบิดามารดาที่เนนการเรียนของลูกมากเกนิไป ตั้ง
กฎเกณฑไววาจะใหรางวัล หากเด็กเรียนไดตามที่บิดามารดาตองการ เด็กบางคนไมไดจิตใจก็ขาด
ความสุข เสยีกําลังใจ สวนบิดามารดาที่ใหกําลงัใจเพื่อใหเด็กเอาชนะตนเองเปนสิง่ที่ดทีี่สุด เพราะเด็ก
ไมจําเปนตองเรียนใหเกงที่สุด จึงจะพบกับความสาํเร็จ เด็กที่เรียนตามความสามารถก็จะประสบ
ผลสําเร็จไดในชีวิตเนื่องจากมีผูใหกาํลังใจ 
    จากที่มีผูใหความหมายของความคาดหวงัของบิดามารดาไวมากมาย
สามารถ สรุปไดวาความคาดหวังของบิดามารดา หมายถึง ความคิดและการกระทําของบิดามารดาที่มี
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ตอนักเรียนที่จะใหนกัเรียนปฏิบัติตามความปรารถนา หรือความตองการของบิดามารดา ซึ่งใน
การศึกษาคนควาในครั้งนี ้ ไดศึกษาความคาดหวังของบิดามารดาตามการรับรูของนกัเรียนซึ่งจะไดมา
จากการตอบแบบสอบถามของนักเรียนที่จะใหนกัเรียนปฏิบัติตามความปรารถนา หรือความตองการ
ของบิดามารดาในการศึกษาของนักเรียน ไดแก การตั้งใจ ขยันหมั่นเพียร มานะอดทน รับผิดชอบใน
การเรียนและการสอบ เรียนเกง ผลการเรียนดี เรียนไดสูงๆ สามารถสอบเขาศึกษาตอในสาขาและ
สถาบนัที่เปนที่ยอมรับของสังคม เมื่อจบออกมาหางานทําได 
 

 (2.10.2)  งานวิจัยที่เกีย่วของกับความคาดหวังของผูปกครอง 
                (2.10.2.1)  งานวิจัยในตางประเทศ 
                         ดูเซค (Dusek.1980:110) ศึกษาพบวา บิดามารดาทีค่าดหวงั
ในตัวลูกอยางเหมาะสมกับระดับความสามารถของลูก จะเปนการกระตุนใหลูกใชความสามารถให
มากขึ้นในการปฏิบัติตามที่บดิามารดาหวงัไว และเกิดความมัน่ใจวาจะประสบความสาํเร็จตาม
เปาหมายทีว่างไว 

    (2.10.2.2)  งานวิจัยในประเทศ 
                         อัจฉรา วงศโสธร และคนอื่นๆ (2525 : 95-98) ศึกษา
ความสัมพันธระหวางวิธีการเรียนรูและความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษของผูเร่ิมเรียน โดยศึกษา
องคประกอบตางๆ ไดแก ความถนัดทางการเรียน  ความคาดหวังของผูปกครอง ทศันคติ แรงจูงใจ และ
นิสัยการเรียน กลุมตัวอยางที่ใช เปนนักเรียนทีเ่ร่ิมเรียนภาษาอังกฤษจากโรงเรียนสามเสนวทิยาลัย 
จํานวน 97 คน พบวา ทัศนคติ แรงจูงใจ นิสัยในการเรียน มีความสมัพันธกับความสําเร็จในการเรียน
ภาษาอังกฤษตามความสามารถของแตละคน 
            
 2.11 เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัลักษณะทางกายภาพของการเรียน 
 (2.11.1) เอกสารทีเ่กี่ยวกบัลักษณะทางกายภาพทางการเรียน 

            (2.10.1.1) ความหมายของลกัษณะทางกายภาพในการเรียน 
                    ลอรเรนซ (Lawrens. 1976 : 418)   กลาววา บรรยากาศในการ

เรียนการสอนนั้นเปนสภาพแวดลอมทางจิตวิทยา ที่เกีย่วของกับพฤติกรรมของครู ปฏิสัมพนัธระหวาง
ครูกับนักเรียนและปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียน ถาผูเรียนมสีภาพจิตใจอารมณแจมใส รูสึก
ตื่นตัวกระฉับกระเฉง ก็จะมคีวามสนใจในการเรียนและยอชวยทําใหเกิดการเรียนรูไดดีข้ึน 

 สิริวรรณ ศรีพหล (2526 : 172-174)    ไดสรุปแนวทางการจัด
บรรยากาศใหหองเรียนสําหรับครูที่จะนําไปปฏิบัติ สรุปไดดังนี้ คือ  
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                          (1)   บรรยากาศของการเรียนการสอนในชัน้เรียน ครูตองเปด
โอกาสใหนักเรียนมพีัฒนาการในทางสติปญญา จิตใจ อารมณและสังคมอยางเต็มที ่ฝกฝนการใช
สติปญญา คือ มีกระบวนการในการคิดอยางมีเหตุผล  การมีทัศนคติทีด่ีตอผูอ่ืน การใชชีวิตอยูรวมกับ
ผูอ่ืน การมีสัมพันธภาพที่ดีตอผูอ่ืน 

                     (2)    การจัดบรรยากาศในหองเรียนที่ดี ตองสงเสริมใหนกัเรียน
มีทัศนคติในการควบคุมตนเองและรับผิดชอบตนเอง โดยใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมการเรียนดวย
ตนเองใหมากที่สุด ใหโอกาสนักเรียนในการคนควาหาวธิีการเรียนดวยตนเอง โดยครูคอยใหคําแนะนํา
และแกปญหาที่อาจเกิดขึ้น 

                     (3)  การจัดบรรยากาศในหองเรียนที่ดี จะตองสงเสริมนักเรียน 
ใหมีความคิดและแนวการปฏิบัติแบบประชาธิปไตย ทั้งนี้ อาจเริ่มมาจากครูเปนแบบอยางที่ดี มี
ลักษณะความเปนผูนาํแบบประชาธิปไตย เปดโอกาสใหนักเรยีนแสดงความคิดเหน็อยางเสรี ยอมรับ
มติของกลุม 

   วิธฮอลล (Withhall. 1979 : 347) กลาววาการเรยีนรูของ
นักเรียนจะเกดิขึ้นไดก็ตอเมื่อบรรยากาศในการเรียนรูนัน้มีความหมายตอตัวผูเรียน กลาวคือ นกัเรียน
เห็นวาประสบการณนัน้ตรงกับความตองการ และเหมาะสมกับบุคลิกภาพลักษณะของเขา และไมใช
บรรยากาศที่ขูเข็น กลาวคือ นักเรียนไมรูสึกวาสถานการณนั้นๆ มีความนากลวั หากแตรูสึกวาตนไดมี
ปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นๆ ในสิ่งแวดลอมทางสงัคมที่มีแตความจริงใจตอกัน 

 สิริวรรณ ศรีพหล (2526 : 172-174)     ไดสรุปแนวทางการจัด
บรรยากาศในหองเรียนสําหรับครูที่จะนําไปปฏิบัติ สรุปไดดังนี ้
                     (1) บรรยากาศของการเรียนการสอนในชัน้เรียน ครูตองเปด
โอกาสใหนักเรียนไดมีพฒันาการในทางสติปญญา จิตใจ อารมณและสังคมอยางเต็มที่ ฝกฝนการใช
สติปญญา คือมีกระบวนการในการคิดอยางมีเหตุผล การมีทัศนคติที่ดีตอผูอ่ืน การใชชีวิตอยูรวมกับ
ผูอ่ืน การมีสัมพันธภาพที่ดีตอผูอ่ืน 
                     (2) การจัดการบรรยากาศในหองเรียนที่ดี ตองสงเสริมให
นักเรียนมทีัศนคติ ในการควบคุมตนเอง และรับผิดชอบตนเอง โดยใหนกัเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมการ
เรียนดวยตนเองใหมากที่สุด ใหโอกาสนกัเรียนในการคนควาหาวิธกีารเรียนดวยตนเอง โดยครูคอยให
คําแนะนาํและแกปญหาที่อาจเกิดขึ้น 
 (3) การจัดการบรรยากาศในหองเรียนที่ดี จะตองสงเสริม
นักเรียน ใหมคีวามคิดและแนวการปฏิบัติแบบประชาธิปไตย ทัง้นีอ้าจเริ่มมาจากครูเปนแบบอยางที่ดี 



 33

มีลักษณะความเปนผูนําแบบประชาธิปไตย เปดโอกาสใหนกัเรียนแสดงความคิดเหน็อยางเสร ี ยอมรับ
มติของกลุม 
   สรุปไดวา บรรยากาศการเรียนการสอนมีองคประกอบที่สําคัญคือ ผูสอน 
ผูเรียน ส่ิงแวดลอม และการปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียน รวมทั้งปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนกับ
ผูเรียนดวยกนั ซึ่งมีอิทธพิลตอการเรียนรู และเสริมสรางพัฒนาการเรียนของนกัเรียน 

   
 (2.11.2)  งานวิจัยที่เกีย่วของกับลักษณะทางกายภาพ 

   (2.11.2.1) งานวิจัยในตางประเทศ 
                     เลวิน ลิปเปท และไวท (Lewin, Lippet & White. 1993 : 271-
279)     ไดศึกษาเกี่ยวกับบรรยากาศในชั้นเรียน พบวา นกัเรียนที่เรียนในชั้นเรียนแบบอัตตาธิปไตย มี
แนวโนมเปนเด็กกาวราว หยาบกระดาง ไมมีความเห็นใจผูอ่ืน สวนนักเรียนทีเ่รียนในชัน้เรียนที่มี
บรรยากาศแบบประชาธิปไตย จะสงเสริมใหนักเรียนรูจกัสามัคคีปรองดอง เปนมติรตอกัน การเรียน
ราบร่ืนมีบรรยากาศที่สบายใจ ขยันเรยีน เพราะครูรูจักขจัดความกดดนัเกรงกลัวใดๆ ออกไปจากชั้นได 
   (2.11.2.2) งานวิจัยในประเทศ   
                    บญุชม ศรีสะอาด (2524 : 179) ไดทําการศึกษาเรื่อง รูปแบบของ
ผลการเรียนในโรงเรียนโดยใชผลการเรียนวิชาสังคมศกึษาของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่2 เปนเกณฑ
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษาเขตการศึกษา 10 จํานวน 1,415 คน 
ครู 30 คน ผลปรากฏวา ตวัแปรที่มีอิทธพิลตอการเรียนไดแก ความรูพื้นฐานเดิม ความถนัด ความ
สนใจ แรงจงูใจใฝสัมฤทธิ ์ มโนภาพเกีย่วกับตนเอง เวลาที่ใชในการเรียน อาชีพของบิดา มารดา 
คุณภาพการสอน และบรรยากาศในชั้นเรียน 
                   วาสนา พทิักษสาลี (2527 : 77-90)  ไดศึกษาความสัมพันธ
ระหวางลกัษณะของนักเรียน สภาพการเรยีนการสอนในชัน้เรียน และสภาพแวดลอมทางบานกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขต
กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา คาสหสัมพนัธพหูคูณระหวางตัวแปรดานลักษณะของนักเรียนทกุ
กลุมวิชา นกัเรียนจากโรงเรยีนขนาดใหญ และโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ มีคา .90 และ .93 ทีร่ะดับ
นัยสําคัญทางสถิติ .05 
                  จากเอกสารงานวิจยัดังกลาวขางตนสรุปไดวามีผลตอการเรียนการสอนเปน
อยางมาก 
 

2.12   เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 (2.12.1) เอกสารทีเ่กี่ยวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับครู   
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     ประดินนัท อุปนัย (2527 : 23) ไดกลาวถงึปฏิสัมพันธในชัน้เรียน อาจ
เกิดขึ้นไดทั้งระหวางครูกับนกัเรียนและระหวางนักเรียนกับนักเรียนดวยกันเอง  ถาปฏิสัมพันธระหวาง
ครู นักเรียนเปนไปดวยดี หมายถงึ ทัง้ครูและนักเรียนตางกม็ีความสมัพันธอันดีตอกัน โดยปกตคิรูเปด
โอกาสใหนักเรียนมโีอกาสซกัถาม ตอบคําถาม และเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนใหมาก
บรรยากาศในชั้นเรียนก็จะมแีตความนาสนใจ นาสนุก อยากรูอยากเหน็และกระตือรือรน นอกจากนี ้
ปฏิสัมพันธที่ดรีะหวางนักเรียนกับนักเรียนดวยกนัเอง ก็จะมีสวนชวยใหเกิดบรรยากาศที่ดีข้ึนในชัน้
เรียนดวยเชนกัน 
   นพพงษ บุญจติราดุล (2527 : 48-67) ไดกลาวปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนและ
ผูสอนวา ผูสอนไมควรสรางบรรยากาศแหงความกลัวใหเกิดขึ้น การเรียนรูมิใชเกิดในชั้นเรียนเสมอไป 
ดังนัน้ การพบปะซักถามนอกชั้นเรียนจะสรางบรรยากาศแหงความเปนมิตรไดงายขึ้น อยาทําใหเกิด
การเสียหนาและควรฟงความคิดเห็นจากนักเรียนบาง 
   ประหยัด ทองมาก (2531 : 18) กลาววา ความรับผิดชอบในการพัฒนาเด็ก
นั้น นอกจากพอแมแลว ครูถือวาเปนบุคคลที่สําคัญทีสุ่ด เมื่อเด็กอยูในโรงเรยีน ครูจะเปนผูอยูใกลชิด
กับเด็กมากทีสุ่ดรองจากพอแม และไดมีโอกาสศึกษาความเจริญเติบโตของเด็กอยางใกลชิดเกี่ยวกับ
ธรรมชาติ จิตใจและความตองการ ครูจึงเปนบุคคลภายนอกครอบครัวที่มีอิทธพิลตอบุคลิกภาพ จิตใจ
และความประพฤติของเด็กมาก ดงันัน้ครูและนักเรยีนจะตองมีสัมพนัธที่ดีตอ    

  จากเอกสารขางตนสรุปไดวา ครูเปนผูทีม่ีความสาํคัญตอเด็กรองจากพอแม 
ครูที่ดีตองใหความรัก ความเอาใจใสตอเด็ก ชวยเหลือและใหกาํลังใจเด็กเสมอ จะสงเสริมใหนักเรยีนมี
ทัศนคติที่ดีตอการเรียน สถานการณที่เอื้ออํานวยตอบรรยากาศการเรยีนการสอนทีด่ีนั้น ความสมัพันธ
ระหวางครูและนักเรยีนตองมีสัมพนัธภาพที่ดี ซึง่จะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
 (2.12.2)  งานวิจัยที่เกีย่วของกับสัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครู 

    (2.12.2.1) งานวจิัยในตางประเทศ  
                        เลวิส และคณะ (Lewis,el, 1995 : 396 - 401) ศึกษาสมัพันธภาพ
ระหวางครูกับนักเรียน โดยศึกษากับนกัเรียนระดับช้ัน 6 จํานวน 644 คน พบวา นักเรยีนที่มีการรับรูถึง
สัมพันธภาพทีด่ีกับครูโฮมรูม จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงอยางมนีัยสําคัญทางสถติิ  
 (2.12.2.2) งานวิจัยในประเทศ 
                       พรรณี ชูชัย (2532 : 361) พบวา การที่ครูมีความเมตตากรุณา
เห็นอกเหน็ใจนักเรียน สนใจนักเรียนอยางสม่ําเสมอ มคีวามยุตธิรรม ตลอดจนมีความสัมพนัธอันดีกับ
นักเรียน ทําใหนักเรียนรักที่จะเรียนและสงผลใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนดวย 
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                      นลิน ีธรรมอํานวยสุข (2540 : 216) ไดศึกษาตัวแปรที่เกีย่วของ
กับความเครียดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โรงเรียนกีฬาจังหวัดสพุรรณบุรี สังกัดกรมพลศึกษา 
จังหวัดสุพรรณบุรี พบวา นกัเรียนกลุมที่ไมมีแผนการเรียนการสอน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู
มีความสมัพนัธทางลบกับความเครียดในการเรียนของนักเรียน  

  จากงานวิจยัสรุปไดวา สัมพันธภาพอนัดรีะหวางนักเรียนกับครูผูสอน ทําให
บรรยากาศการเรียนการสอนดี นักเรียนสนใจ ยอมรับในตัวครู สงผลตอความสําเรจ็ในการเรียนนําไปสู
ความมีแรงจงูใจในการเรียน 
 
3.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับโรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 
 

 โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากรเปนโรงเรยีนรฐับาล สังกัดสพฐ.กระทรวงศึกษาธกิาร จดั
การศึกษาเปนระบบสหศึกษา 2ระดับช้ัน คอืระดับมัธยมศึกษาตอนตน และระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย จัดการเรียนการสอนตามตามหลักสตูรของกระทรงวงศึกษาธิการ ประกาศตั้งโรงเรียนเมื่อวนัที่ 
15 เมษายน  2501ที่ตั้งอยูในบริเวณวัดวมิุตยารามพทิยากร  เลขที่938 เชิงสะพานพระราม 7 แขวง
บางออ เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร  มีเนื้อที ่13ไร3งาน  
  โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากรปจจุบันมนีักเรียน  1,560 คน  มีครู 78 คน แบงออกเปน 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 1,100 คนและนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 460  คน 
  3.1 วิสยัทศัน (vision) 
         โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร มุงจัดการศึกษาใหผูเรียนมีความรู คูคุณธรรม
สรางสรรคสังคม นิยมความเปนไทย ใสใจสิ่งแวดลอม กาวพรอมเทคโนโลย ีสุขภาพดีดวยกฬีา 

 3.2 พันธกิจ  (Mission  Strategy) 
         (1) เสริมสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมในสถานศึกษา ใหรมร่ืนและเอื้อตอการ
เรียนรู 
         (2) พฒันาผูเรียนใหไดคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา และมีความเปนไทยโดย
ปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนสําคญั โดนเนนการพัฒนาการเรียนรู การพฒันาครู
และพัฒนาบคุลากรทางการศึกษา การพฒันาสื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษา 
 (3) ปรับปรุงประสิทธิภาพการบริหารงานและการจัดการใหเขมแข็ง ทนัสมัยและ
ปรับปรุงโครงสรางการบริหาร เพื่อรองรับการกระจายอาํนาจทางการศึกษา 

 3.3 ภารกิจ 
        (1) จัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริมความเปนผูมีคณุธรรม จริยธรรม คานิยมอนั
พึงประสงค 
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        (2) จัดกิจกรรมสงเสริมการพัฒนาการใชเทคโนโลย ีสารสนเทศของโรงเรียนอยาง
เปนระบบเพื่อสะดวกในการสืบคน 
        (3) จัดกิจกรรมเพื่อสรางความตระหนกัในการอนุรักษ และสืบสานความเปนไทย 
ใหมีความเอื้อเฟอเผื่อแผ เพือ่ รวมกนัสรางสรรคพัฒนาตน ชุมชน และสังคม 
        (4) จัดการเรียนที่เนนทกัษะ กระบวนการ โดยเนนผูเรียนเปนสําคญั 
        (5) จัดหลกัสูตรที่ตอบสนองตอศักยภาพของผูเรียน ทั้งทางดานวิชาการ และ
วิชาชพี 
        (6) จัดบรรยากาศ และสิ่งแวดลอมทีเ่อื้ออํานวยตอการพัฒนาการเรียนการใช
ทรัพยากรอยางมีคุณคา 
         (7) จัดกจิกรรมและสงเสริมการเรียนรูดานศิลปะ ดนตรี และกฬีา 
  3.4 จุดมุงหมายในการจัดการเรยีนการสอน 
         (1) นกัเรยีนมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค คือ ความซื่อสัตย 
ประหยัด อดออม และนยิมไทย 
         (2) นกัเรยีนมีความรูเพือ่นําไปศึกษาตอ และนําไปประกอบอาชพีได 
         (3) นกัเรยีนเปนผูมีความสามารถดานเทคโนโลย ี
         (4) นกัเรยีนเปนคนดี มปีญญา มีความรู มีคุณภาพชีวิตที่ดี ทีความเปนสากลบน
พื้นฐานความเปนไทย และความมัน่ใจในตนเอง 
  3.5 วัตถุประสงค 
         (1)  เพื่อใหนกัเรียนไดรับความรู ทั้งในดานวิชาการ และเชิงทักษะชีวิต 
          (2)  นกัเรียนพฒันาตนเองไดเต็มศักยภาพ 
          (3) นักเรยีนมีคุณลักษณะที่พงึประสงคตามมาตรฐานการศึกษาของชาต ิ
          (4)  นกัเรียนสามารถดาํรงชีวิตตามรูปแบบวิถีไทย ในสังคมโลกอยางมีความสุข 
  3.6 กลยุทธระดับองคกร 

          (1) สรางพลงัขับเคลื่อนใหโรงเรียนมรีะบบการบริหารจัดการโรงเรียนที่ด ี
คลองตัว มีประสิทธิภาพ มีคุณธรรม เปนทีย่อมรับของสังคม 

 (2) พัฒนาหลกัสูตร และกระบวนการเรียนรูเชิงบูรณาการ ใหผูเรียนไดพัฒนา
ความรู ความสามารถ คุณลักษณะอันพงึประสงค และทักษะการดํารงชีวิตไดตามศักยภาพ 

   (3) สรางเสริมศักยภาพบุคลากรทกุระดับ ใหเปนมืออาชพี มทีักษะในการ
ปฏิบัติงาน สามารถจัดกระบวนการเรียนรู และพัฒนาคณุภาพการจัดระบบการศึกษา 
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 (4) เพิ่มศักยภาพของโรงเรียนในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร 
เพื่อจัดกระบวนการเรียนรูและบริหารจัดการ ใหเกิดประโยชนสูงสุดแกผูเรียน 

 (5) ระดมสรรพกําลงัสรางภาคีเครือขายอุปถัมภที่เขมแข็งอันเกิดจากพลังการมี
สวนรวมของผูอุปถัมภและผูรวมคิดรวมปฏิบัติ รวมพัฒนา 
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โครงสรางหลกัสูตรโรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  ปการศึกษา 2546 - 2548 
ชวงชั้นที ่3          มัธยมศกึษาปที ่ 1 – 3 

 
ม.1 ม.2 ม.3 กลุมสาระ 

พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม 
ภาษาไทย 3 1 3 1 3 1 
คณิตศาสตร 3 1 (1/1 – 

1/3) 
3 1 (2/1 – 2/3) 3 1 (3/1 – 

3/3) 
วิทยาศาสตร 4 - 4 - 4 - 
สังคมศึกษาฯ 4 - 4 - 4 - 
สุขศึกษา ฯ 2 - 2 - 2 - 
ศิลปะ 1 - 1 - 1 - 
การงานฯ 2 1(1/4–

1/10) 
2 1 (2/4 – 

2/10) 
2 1 (3/4 – 

3/9) 
คอมพิวเตอร 2 - 2 - 2 - 

ภาษาตางประเทศ 3 1 3 1 3 1 
ลูกเสือ-เนตรนารี 1 1 1 

แนะแนว 1 1 1 
กิจกรรมชุมนมุ 1 1 1 

รวม 30 30 30 
 
หมายเหต ุ ม.1   เรียน 30 ชั่วโมง    เวลาเรียน  1,200   ชั่วโมง/ป      

ม.2   เรียน 30  ชั่วโมง     เวลาเรียน  1,200   ชั่วโมง/ป 
  ม.3   เรียน 30 ชั่วโมง    เวลาเรียน  1,200   ชั่วโมง/ป 
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โครงสรางหลกัสูตรโรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  ปการศึกษา 2546 - 2548 

ชวงชั้นที ่4          มัธยมศกึษาปที ่ 4 - 6 
แผนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร 
 

ม.4 ม.5 ม.6 
ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 

 
กลุม
สาระ พื้นฐาน เพิ่มเ

ติม 
พื้นฐาน เพิ่มเ

ติม 
พื้นฐาน เพิ่มเ

ติม 
พื้นฐาน เพิ่ม 

เติม 
พื้นฐาน เพิ่ม 

เติม 
พื้นฐาน เพิ่ม 

เติม 
ไทย 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 
คณิตฯ 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 
วิทยฯ 14 - - 12 - 12 - 12 - 12 - 12 
สังคมฯ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
สุขศึกษา 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
ศิลปะ 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 

การงานฯ - - 2 - 2 - 2 - 1 - 1 - 
คอมฯ 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 
ภาษา 
ตาง 

ประเทศ 

3 - 3 - 3 - 3 - 3 - 3 - 

แนะแนว 1 1 1 1 1 1 
กิจกรรม
ชุมนุม 

1 1 1 1 1 1 

กิจกรรม 
ระดับ 

- - - - - - 

รวม 36 36 36 36 35 35 
 
หมายเหต ุ ม.ปลายเรียน 2 ภาคเรียน รวม 33 - 34  หนวยกิต/ป   

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 80 ชั่วโมง / ป   เวลาเรียน  1,400 – 1,440  ชั่วโมง/ป 
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โครงสรางหลกัสูตรโรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  ปการศึกษา 2546 - 2548 

ชวงชั้นที ่4          มัธยมศกึษาปที ่ 4 - 6 
แผนอังกฤษ – คณิตศาสตร 
 

 

ม.4 ม.5 ม.6 
ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 

 
กลุม
สาระ พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม 

ไทย 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
คณิตฯ 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 
วิทยฯ 6 - 4 1 4 - - 4 - 4 - 4 
สังคมฯ 2 2 2 2 2 2+2 2 2+2 2 2+2 2 2+2 
สุขศึกษา

ฯ 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ศิลปะ 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 
การงาน

ฯ 
2 1 2 2 2 1 2 1 2 - 2 - 

คอมฯ 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 
ภาษา 
ตาง 

ประเทศ 

3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 

แนะแนว 1 1 1 1 1 1 
กิจกรรม
ชุมนุม 

1 1 1 1 1 1 

กิจกรรม 
ระดับ 

1 1 1 1 1 1 

รวม 36 36 36 36 35 35 
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โครงสรางหลกัสูตรโรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  ปการศึกษา 2546 - 2548 
ชวงชั้นที ่4          มัธยมศกึษาปที ่ 4 – 6 

แผนอังกฤษ – ฝรั่งเศส 
 

ม.4 ม.5 ม.6 
ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 

 
กลุมสาระ 

พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม 
ไทย 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
คณิตฯ 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 
วิทยฯ 6 - 4 1 4 - - 4 - 4 - 4 
สังคมฯ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
สุขศึกษาฯ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
ศิลปะ 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 
การงานฯ 2 - 2 - 2 1 2 1 2 - 2 - 
คอมฯ 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 
ภาษา 

ตางประเท
ศ 

3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 

ฝร่ังเศส - 5 - 5 - 5 - 5 - 5 - 5 
แนะแนว 1 1 1 1 1 1 
กิจกรรม
ชุมนุม 

1 1 1 1 1 1 

กิจกรรม 
ระดับ 

- 1 1 1 1 1 

รวม 36 36 36 36 35 35 
 
หมายเหต ุ ม.ปลายเรียน 2 ภาคเรียน รวม 32 - 33   หนวยกิต/ป   
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โครงสรางหลกัสูตรโรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  ปการศึกษา 2546 - 2548 
ชวงชั้นที ่4          มัธยมศกึษาปที ่ 4 - 6 

แผนอังกฤษ – ไทย – สังคม 
 

ม.4 ม.5 ม.6 
ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 

 
กลุมสาระ 

พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม พื้นฐาน เพิ่มเติม 
ไทย 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
คณิตฯ 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 
วิทยฯ 6 - 4 1 4 - - 4 - 4 - 4 
สังคมฯ 2 2+2 2 2+2 2 2+2 2 2+2 2 2+2 2 2+2 
สุขศึกษาฯ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
ศิลปะ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
การงานฯ 2 - 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 
คอมฯ 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 
ภาษา 

ตางประเท
ศ 

3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 

แนะแนว 1 1 1 1 1 1 
กิจกรรม
ชุมนุม 

1 1 1 1 1 1 

กิจกรรม 
ระดับ 

1 1 1 1 1 1 

รวม 36 36 36 36 35 35 
 
หมายเหต ุ ม.ปลายเรียน 2 ภาคเรียน รวม 32 - 33๓   หนวยกิต/ป   

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 120 ชั่วโมง / ป  เวลาเรียน  1,400 – 1,440  ชั่วโมง 
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         3.8 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
        โครงสรางของหลกัสูตรภาษาตางประเทศกําหนดตามระดับความสามารถทางภาษาและ
พัฒนาการของผูเรียนเปนสาํคัญ โดยจัดแบงเปน 4 ระดบั คือ 

        (1) ชวงชั้นป.1-3 (ชวงชัน้ที่1) 
        (2) ชวงชั้นป.4-6 (ชวงชัน้ที่2) 
        (3) ชวงชั้นม.1-3 (ชวงชัน้ที่3) 
        (4) ชวงชั้นม.4-6  (ชวงชัน้ที่4) 

 3.9 สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
         สาระที่1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
         สาระที่2  ภาษาและวฒันธรรม 
         สาระที่3  ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
         สาระที่4  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 
   3.10 มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
 
 สาระที่1     
 มาตรฐาน ต1.1 เขาใจกระบวนการฟงและการอาน สามารถตีความเรื่องที่อานและฟงจากสื่อ

ประเภทตางๆได และนําความรูมาใชอยางมีวิจารณญาณ 
มาตรฐาน ต1.2 มีทักษะในการสื่อสารทางภาษา แลกเปลีย่นขอมูล ขาวสาร แสดงความรูสึก 

และความคิดเห็น โดยใชเทคโนโลยีและการจัดการที่เหมาะสมเพื่อการเรียนรู
ตลอดชีวิต 

มาตรฐาน ต1.3 เขาใจกระบวนการพูด การเขียน การสื่อสารขอมูล ความคิดเห็น และ
ความคิดรวบยอดในเรื่องตางๆไดอยางสรางสรรคมีประสิทธิภาพและมี
สุนทรียภาพ 

สาระที่2 
มาตรฐาน ต2.1 เขาใจความสมัพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษาและ

นําไปใชไดอยาง  เหมาะสมกับกาลเทศะ 
มาตรฐาน ต2.2 เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของ

เจาของภาษา และภาษาและวัฒนธรรมของไทย 
สาระที่3 
มาตรฐาน ต3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน และ

เปนพืน้ฐานในการพัฒนาและเปดโลกทัศนของตน 
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สาระที่4 
มาตรฐาน ต4.1 สามารถใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืน และเปนพืน้ฐานในการพฒันาและเปดโลกทัศนของตน 
มาตรฐาน ต4.2 สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมอืในการเรียนรู การศึกษาตอ การ

ประกอบอาชพี การสรางความรวมมือ และการอยูรวมกนัในสงัคม  
  

 
 
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
ประชากรที่ใชในการศกึษาคนควา 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนกัเรยีนในระดับชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนวิมุตยาราม
พิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา2548 ที่มทีักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย 
จํานวน  168 คน เปนนกัเรยีนชาย 78 คน  และนักเรยีนหญิง  90 คน   ซึง่ใชเปนกลุมตัวอยาง
ทั้งหมด 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถามและแบบทดสอบองคประกอบที่มีอิทธิพล
ตอทักษะการฟงภาษาองักฤษ ของนักเรยีนชวงชัน้ที ่4 โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด 
กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีทัง้หมด  7 ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลสวนตวั 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามความคาดหวังของผูปกครอง 
ตอนที่ 5 แบบสอบถามลกัษณะทางกายภาพทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
ตอนที่ 6  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัครู 
ตอนที่ 7  แบบทดสอบทักษะการฟงภาษาอังกฤษ 
 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
คําชี้แจง          โปรดทําเครื่องหมาย / ลงใน (  )ที่ตรงกับตัวนักเรียนตามความเปนจริง 
1.เพศ 
  (  )  ชาย 
  (  )  หญิง 
2.ระดับชั้น 
  (  ) มัธยมศึกษาปที ่ 4 

(  ) มัธยมศึกษาปที ่ 5 
(  ) มัธยมศึกษาปที ่ 6 
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3.อายุ........................................................ 
 

4.ผลสัมฤทธิท์างการเรียน……………………………………….. 
            
5.โปรแกรมการเรียน 

(  )   วทิย -คณิต 
(  )   คณิต-อังกฤษ 
(  )   อังกฤษ-ฝร่ังเศส 
(  )  ภาษาองักฤษ- ภาษาไทย – สังคม 

6.รายไดของผูปกครอง………………….………..บาท/ เดือน 
   
7. อาชีพของผูปกครอง 
  (  )  จาํเปนตองใชภาษาองักฤษในการประกอบอาชีพ 

(  )  ไมจาํเปนตองใชภาษาองักฤษในการประกอบอาชีพ 
 

ตอนที่  2  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ โดยมีข้ันตอนการสราง ดงันี ้
2.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารงานวิจัยและนิยามศัพทเฉพาะที่เกีย่วของกับนิสัยทางการ 

เรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อนาํมาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
2.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามนสัิยทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษของ                        

กมลรัตน ศรีเจริญทัศน (2546) 
2.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามโดยใชแนวคิดที่ไดจากขอ2.1 และ 2.2 

ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา   5 ระดบั(Rating Scale) ของลิเคอรท 
(Likert Scale Type) 
คําชี้แจง  โปรดอานขอความแลวทาํเครื่องหมาย  /  ลงในชองวางทางขวามือชองใดชองหนึง่ที่
ตรงกับความเปนจริงของตวันักเรียนมากทีสุ่ด  โดยที ่
               จริงที่สุด หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
               จริง  หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
               จริงบาง หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนตรงบาง  ไมตรงบาง 
               จริงนอย หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
               จริงนอยที่สุด หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด         
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ลําดับ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอย 
ที่สุด 

0 ขาพเจาทาํงานตามที่อาจารยมอบหมายสม่ําเสมอ      
00 ขาพเจาตั้งใจเรียนวิชาภาษาอังกฤษทุกชั่วโมง      

เกณฑการใหคะแนน 
                ขอความที่มีความหมายทางบวก       ขอความทีม่ีความหมายทางลบ 
                     (คะแนน)           (คะแนน) 
จริงที่สุด        5      1 
จริง       4      2 
จริงบาง       3      3 
จริงนอย    2         4  
จริงนอยที่สุด      1      5 
เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร   เกตุสิงห( 2538 : 9)  ใน 
การวิจยัครั้งนีแ้ปลผลไดดังนี้     
 คะแนนเฉลีย่  1.00-2.33   หมายถงึ    นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษไมดี 
 คะแนนเฉลีย่  2.34-3.66   หมายถงึ    นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษดีพอใช 
 คะแนนเฉลีย่  3.67-5.00   หมายถงึ    นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษด ี
 
ตอนที่  3 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสมัฤทธิ์ในการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ  โดยมีข้ันตอน
การสราง ดังนี ้
           3.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารงานวิจยัและนิยามศัพทเฉพาะที่เกี่ยวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใน
การเรียนวิชา  ภาษาอังกฤษ   นาํมาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

3.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวชิาภาษาอังกฤษของ 
นาราวดี กจิวถิี (2532)   

3.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามโดยใชแนวคิดที่ไดจากขอ3.1 และ3.2 ลักษณะของแบบ 
สอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ของลิเคอรท (Likert Scale 
Type) 
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คําชี้แจง  โปรดอานขอความแลวทาํเครื่องหมาย/ลงในชองวางทางขวามือชองใดชองหนึ่งที่ตรง
กับความเปนจริงของตัวนักเรียนมากที่สุด  โดยที ่
                 จริงที่สุด    หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
                 จริง     หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
                 จริงบาง    หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนตรงบางไมตรงบาง 
                จริงนอย    หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบาง 
                จริงนอยที่สุด      หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบางเพยีงเลก็นอย 

 

ลําดับ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

0 ขาพเจาตั้งใจเรียนเพื่อใหมีคะแนนที่ดี      
00 ขาพเจาตองการจะไดคะแนนสูงๆในการเรยีนวชิา

ภาษาอังกฤษ 
     

เกณฑการใหคะแนน 
                ขอความที่มีความหมายทางบวก  ขอความทีม่ีความหมายทางลบ 
                     (คะแนน)      (คะแนน) 
จริงที่สุด                             5           1 
จริง       4           2 
จริงบาง       3           3 
จริงนอย    2              4  
จริงนอยที่สุด      1          5 
 
เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร   เกตุสิงห( 2538 : 9)  ในการ
วิจัยครั้งนี้แปลผลไดดังนี้     
คะแนนเฉลีย่  1.00 -2.33      หมายถึง    แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวชิาภาษาอังกฤษนอย 
คะแนนเฉลีย่  2.34 -3.66   หมายถงึ    แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษปานกลาง 
คะแนนเฉลีย่  3.67-5.00        หมายถงึ   แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวชิาภาษาอังกฤษมาก 
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ตอนที่  4  แบบสอบถามความคาดหวงัของผูปกครอง      โดยมีข้ันตอนการสราง ดังนี ้
4.1  ผูวจิัยศึกษาเอกสารงานวิจยัและนยิามศัพทเฉพาะที่เกีย่วของกบัความคาดหวังของ

ผูปกครองเพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
       4.2   ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามความคาดหวงัของผูปกครองของวราภรณ มุละชีวะ (2547)   
 4.3   ผูวิจัยสรางแบบสอบถามโดยใชแนวคิดที่ไดจากขอ4.1 และ4.2 ลักษณะของ
แบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ของลิเคอรท (Likert Scale 
Type)  
ไดแก จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย และจริงนอยที่สุด 
คําชี้แจง  โปรดอานขอความแลวทาํเครื่องหมาย/ลงในชองวางทางขวามือชองใดชองหนึ่งที่ตรง
กับความเปนจริงของตัวนักเรียนมากที่สุด  โดยที ่
             จริงทีสุ่ด   หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
             จริง    หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
             จริงบาง       หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนตรงบางไมตรงบาง 
             จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบาง 
             จริงนอยที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบางเพยีงเลก็นอย 

 

ลําดับ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริง
นอย
ที่สุด 

0 ผูปกครองตองการใหขาพเจาสอบไดคะแนนดีๆ      
00 ผูปกครองคาดหวังในผลการเรียนของขาพเจา      

เกณฑการใหคะแนน 
              ขอความที่มีความหมายทางบวก        ขอความทีม่ีความหมายทางลบ 
                    (คะแนน)           (คะแนน) 
จริงที่สุด       5      1 
จริง       4       2 
จริงบาง       3       3 
จริงนอย    2          4  
จริงนอยที่สุด      1       5 
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เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร   เกตุสิงห( 2538 : 9)  ในการ
วิจัยครั้งนี้แปลผลไดดังนี้     
 คะแนนเฉลีย่  1.00-2.33   หมายถงึ     ความคาดหวังของผูปกครองนอย 
 คะแนนเฉลีย่  2.34-3.66   หมายถงึ     ความคาดหวังของผูปกครองปานกลาง 
 คะแนนเฉลีย่  3.67-5.00  หมายถงึ      ความคาดหวังของผูปกครองมาก 
 
ตอนที่  5  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพของการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษ    โดยมี
ข้ันตอนการสราง ดังนี ้ 
            5.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารงานวิจยัและนิยามศัพทเฉพาะที่เกี่ยวของกับลักษณะทาง
กายภาพทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เพื่อนาํมาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

      5.2  ผูวิจยัศึกษาแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ
ของวรรณดี รุงสิทธวิรรณ (2547) 

      5.3  ผูวิจยัสรางแบบสอบถามโดยใชแนวคิดที่ไดจากขอ5.1 และ5.2 
ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา(Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคอรท 
(Likert Scale Type) 
คําชี้แจง  โปรดอานขอความแลวทาํเครื่องหมาย/ลงในชองวางทางขวามือชองใดชองหนึ่งที่ตรง
กับความเปนจริงของตัวนักเรียนมากที่สุด  โดยที ่
                 จริงที่สุด   หมายถึง  ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
                 จริง    หมายถึง  ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
                 จริงบาง   หมายถึง  ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนตรงบางไมตรงบาง 
                  จริงนอย   หมายถึง  ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบาง 
                  จริงนอยที่สุด  หมายถงึ             ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางเพียงเล็กนอย  
 

 

ลํา
ดับ 

ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

0 หองฝกทักษะการฟงมีอุปกรณที่ทนัสมัย      
00 ครูมีส่ือการสอนทกัษะการฟงทีน่าสนใจ      
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เกณฑการใหคะแนน 
               ขอความที่มีความหมายทางบวก    ขอความที่มคีวามหมายทางลบ 
                     (คะแนน)                      (คะแนน) 
จริงที่สุด       5      1 
จริง       4      2 
จริงบาง       3      3 
จริงนอย    2         4  
จริงนอยที่สุด      1      5 
 
เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร   เกตุสิงห( 2538 : 9)  ในการ
วิจัยครั้งนี้แปลผลไดดังนี้     
 คะแนนเฉลีย่  1.00-2.33   หมายถงึ    ลักษณะทางกายภาพทางการเรียนไมดี  
 คะแนนเฉลีย่  2.34-3.66   หมายถงึ    ลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดีพอใช 
 คะแนนเฉลีย่  3.67-5.00  หมายถงึ     ลักษณะทางกายภาพทางการเรียนดี  
 
ตอนที่  6 แบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางนักเรยีนกับคร ู     โดยมีข้ันตอนการสราง ดังนี ้
           6.1  ผูวิจัยศึกษาเอกสารงานวิจยัและนิยามศัพทเฉพาะที่เกี่ยวของกับสัมพนัธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู เพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
          6.2   ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัครู ของชายชาติ หมั่นสมคัร
(2542) และสุกัญญา แยมยิม้(2541) 
          6.3    ผูวิจัยสรางแบบสอบถามโดยใชแนวคิดที่ไดจากขอ6.1 และ6.2   ลักษณะของแบ
สอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ(Rating Scale) ของลิเคอรท (Likert Scale 
Type) 
คําชี้แจง  โปรดอานขอความแลวทาํเครื่องหมาย/ลงในชองวางทางขวามือชองใดชองหนึ่งที่ตรง
กับความเปนจริงของตัวนักเรียนมากที่สุด  โดยที ่
                จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
                จริง     หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
                จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนตรงบางไมตรงบาง 
                จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบาง 
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                จริงนอยที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบางเล็กนอย 
 

 

ลําดับ ขอความ จริง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

0 นักเรียนกลาทีจ่ะปรึกษาปญหาดานการเรียนกับครู      
00 ครูใหการดูแลเอาใจใสนักเรียน      

เกณฑการใหคะแนน 
        ขอความที่มีความหมายทางบวก                     ขอความที่มีความหมายทางลบ 
         (คะแนน)                   (คะแนน) 
จริงที่สุด      5             1 
จริง      4             2 
จริงบาง      3             3 
จริงนอย   2                4  
จริงนอยที่สุด     1             5 
 
เกณฑการแปลความหมาย 
 ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร   เกตุสิงห( 2538 : 9)  ในการ
วิจัยครั้งนี้แปลผลไดดังนี้     
 คะแนนเฉลีย่  1.00-2.33   หมายถงึ    สัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัครูไมดี 
 คะแนนเฉลีย่  2.34-3.66   หมายถงึ   สัมพนัธภาพระหวางนกัเรียนกับครูดีพอใช 
 คะแนนเฉลีย่  3.67-5.00  หมายถงึ     สัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัครูดี 
 
 
ตอนที่  7 แบบทดสอบทักษะการฟงภาษาอังกฤษ    มีข้ันตอนการสราง ดังนี ้
           7.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารงานวิจยัและนิยามศัพทเฉพาะที่เกี่ยวของกับทกัษะการฟง
ภาษาอังกฤษ เพื่อนาํมาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 
            7.2  ผูวิจัยศึกษาแบบทดสอบทกัษะการฟงภาษาอังกฤษของวนัวิสาข เพ็ชรรัตนบุรี (2548) 
            7.3   ผูวิจัยสรางแบบสอบถามโดยใชแนวคิดที่ไดจากขอ7.1 และ7.2 
ลักษณะของคาํถามเปนแบบ multiple choice แบงเปน 3 ตอน รวมแบบทดสอบจํานวน 10 ขอ 
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Listen to the description of the Sultan of Brunei and answer 4 questions. 
 The ruler of Brunei, a tiny country in Southeast Asia, is one of the word’s richest 
people. He…he was born in 1946, and took over from his father in 1967, becoming the 
29 th Sultan of Brunei. He holds the title of Prime Minister as…as well as Sultan. His 
current total wealth is 30 billion dollars, which comes from the rich resources of oil and 
gas. Uh…He’s married, with four sons and six daughters. 
 His incredible palace costs 450 million dollars to build and contains 1,778 
rooms. Un…He’s very generous to his 300,000 people, most of whom are government 
employees. Once, he even celebrated his birthday by giving his people a free concert 
by Michael Jackson. Uh….He….he also built a fantastic theme park where all the rides 
are free. and.. and in his spare time, he plays polo as well as squash and badmintion. 
He also enjoys flying helicopters. 

 
1.  When did Sultan take over from is father? In……        เฉลย   C 

A. 1946 
B. 1957 
C. 1967 
D. 1976 

2.  What does his wealth come from?         เฉลย   A 
A. Oil and gas. 
B. Gas and rubber 
C. Oil and gold. 
D. Gas and palm. 

3.  There are 1,778………………… in his incredible palace.    เฉลย  C 
A. people 
B. million dollars 
C. rooms 
D. resources 
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4.  Which is not his favourite sport?                เฉลย B  
 A.   Polo 

B.  Tennis 
C.  Squash 
D. Badminton 

 
เกณฑการใหแปลความหมาย   
ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร   เกตุสิงห( 2538 : 9)  ในการวิจัยครั้งนี้
แปลผลไดดังนี้     

คะแนน 0-3 หมายถงึ ทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย 
คะแนน 4-6 หมายถงึ ทักษะการฟงภาษาอังกฤษปานกลาง 
คะแนน 7-10 หมายถงึ ทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก 

การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1.  ผูวิจัยสรางแบบสอบถามใหสอดคลองกับนิยามศพัทเฉพาะ  แลวนาํไปหาความ
เที่ยงตรงเชงิประจักษ (Face  Validity)  โดยนําแบบสอบถามใหผูทรงคณุวุฒิ 3 คน คอื รอง
ศาสตราจารยเวธนี  กรีทอง   รองศาสตราจารยพรรณรัตน พลอยเลื่อมแสง   และ อาจารย 
วิไลลักษณ  พงษโสภา  ตรวจสอบความเหมาะสมทั้งทางดานเนื้อหาและภาษาที่ใชในขอคําถามให
สอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ แลวนํามาปรับปรุงแกไข  ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒ ิ

2.  นําแบบสอบถามทักษะการฟงภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชวงชัน้ที ่4 โรงเรียนวิมตุยา
รามพทิยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร หาความเชื่อมั่นม ี2 ข้ันตอน ดังนี ้

    2.1  นาํแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try  Out)   กับนกัเรียนชวงชัน้
ที่4 โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานครที่เปนนกัเรียนทีม่ีทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษนอยจาํนวน  30  คน  ทีม่ิใชกลุมตัวอยาง จากนั้นจงึมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่
กําหนดเพื่อหาคาอํานาจจําแนกรายขอ โดยใชเทคนิค 25 % กลุมสูง–กลุมตํ่า  แลวทดสอบดวย t– 
test  โดยเลือกเฉพาะขอที่มคีา t  ที่มนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  มาเปนแบบสอบถามในการ
วิจัย ปรากฎวาได คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถาม ดังนี ้

          2.1.1 ตอนที่ 2 แบบสอบถาม แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  
จํานวน  13  ขอ  มีคา t  อยูระหวาง 2.489 – 5.376  

          2.1.2  ตอนที่ 3 แบบสอบถาม นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  จาํนวน 21 
ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.465 – 8.167 
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          2.1.3  ตอนที่ 4 แบบสอบถาม ความคาดหวงัของผูปกครอง  จาํนวน 17 ขอ  มีคา t 
อยูระหวาง 2.828 – 9.165 

          2.1.4   ตอนที่ 5 แบบสอบถาม ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ  จํานวน 16 ขอ มีคา t  อยูระหวาง 2.489 - 6.358 

          2.1.5   ตอนที่ 6  แบบสอบถาม สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  จํานวน 24 ขอ        
มีคา t  อยูระหวาง 2.771 – 7.120   

          2.1.6  ตอนที่ 7  แบบทดสอบ ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ  จาํนวน  10  ขอ มีคา t  
อยูระหวาง 2.160– 3.225  
 

   2.2   การหาคาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม  ผูวิจัยหาคาความเชือ่มั่นของ
แบบสอบถาม  โดยใชเฉพาะขอที่คัดเลือกแลวในขอ 2.1  มาหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม  
โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  ( Alpha – Coeffictent) ของครอนบาค  (Cronbach)  เพื่อใชในการ
วิจัย ปรากฎวาได คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม ดังนี ้

          2.2.1  ตอนที่ 2 แบบสอบถาม แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ  
จํานวน  13  ขอ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ.8722 

          2.2.3   ตอนที่ 3  แบบสอบถาม นสัิยทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ  จาํนวน 21 
ขอ มีคาความเชื่อมั้นเทากับ .9547 

          2.2.4   ตอนที่ 4 แบบสอบถาม ความคาดหวงัของผูปกครอง  จาํนวน 17 ขอ  มีคา
ความเชื่อมัน้เทากบั.9141 

          2.2.5   ตอนที่ 5 แบบสอบถาม ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ  จํานวน 16 ขอ มีคาความเชื่อมั้นเทากับ.9269 

          2.2.6    ตอนที ่6 แบบสอบถาม สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  จํานวน 24 ขอ 
มีคาความเชื่อมั้นเทากบั.9533 

          2.2.7    ตอนที ่7 แบบทดสอบ ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ  จาํนวน  10  ขอ มีคา
ความเชื่อมัน่เทากบั.8678 
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การเก็บรวบรวมขอมลู 
1.ผูวิจัยขอหนงัสือจากบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ไปยังโรงเรียน 

วิมุตยารามพทิยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร เพือ่ไปขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลของ
นักเรียนทีก่ําลงัศึกษาอยูในชวงชัน้ที ่ 4 ที่เปนกลุมตัวอยาง 

2.     ผูวิจัยนําแบบสอบถามและแบบทดสอบทักษะการฟงภาษาอังกฤษ ของนักเรียน
ระดับชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร ที่สรางขึ้นไปเก็บรวบรวมขอมูลโดยผูวิจัยเปนผูไป
เก็บขอมูลเอง ระหวางวันที่ 19 - 29 มกราคม 2549 จํานวน 168 ฉบับ ไดกลับคืนมาทุกฉบับ 

3. ผูวิจยันาํแบบสอบถามและแบบทดสอบที่นกัเรียนตอบ มาตรวจสอบความสมบรูณของ
แบบสอบถามและแบบทดสอบ ปรากฏวาสมบูรณทุกฉบับ  แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่
กําหนดไว และนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 

1.วิเคราะหขอมูลพื้นฐานโดยคํานวณหาคารอยละ คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2.วิเคราะหความสัมพันธระหวางองคประกอบดานสวนตัว ดานครอบครัว และดาน

ส่ิงแวดลอมในการเรียนกับทกัษะการฟงภาษาองักฤษ ของนักเรียนชวงชั้นที่4 โรงเรยีนวมิุตยาราม
พิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 

3. วิเคราะหองคประกอบดานสวนตวั ดานครอบครัว และดานสิง่แวดลอมในการเรยีน ที่มี
อิทธิพลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชวงชั้นที่4 โรงเรยีนวมิุตยารามพิทยากร เขต
บางพลัด กรุงเทพมหานคร  

    
  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1.สถิติพืน้ฐาน  ไดแก  คารอยละ  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.สถิติวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ  ไดแก 

 2.1 หาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบสอบถาม โดยใชเทคนิค 25  %  กลุม
สูง-กลุมตํ่า แลวทดสอบดวย t-test 
                         2.2  หาคาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามโดยหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟาของ 
ครอนบาค(Cronbach) 

2.2 สถิติวิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
       2.2.1 วิเคราะหหาความยากงาย และคาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ ขอ

แบบทดสอบโดยใชเทคนิค 27 %   กลุมสูง-กลุมตํ่า 
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                                2.2.2 วิเคราะหหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช คูเดอร ริชารดสัน -20 
(Kuder Richardson-20)   

3.สถิติที่ใชในการวิเคราะหสมมติฐาน ไดแก 
     3.1 วิเคราะหความสัมพนัธระหวางองคประกอบดานสวนตัว ดานครอบครัว และดาน

ส่ิงแวดลอมในการเรียนกับทกัษะการฟงภาษาองักฤษ  ของนักเรียนชวงชัน้ที่4 โรงเรยีนวมิุตยาราม
พิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร โดยหาคาสัมประสิทธสหสัมพันธของเพยีรสัน (The 
Pearson Product Moment  Correlation  Coefficient) 

      3.2 วิเคราะหองคประกอบดานสวนตวั ดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมในการ
เรียนทีม่ีอิทธพิลตอทักษะการฟงภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชวงชัน้ที่4 โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร 
เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร โดยการวิเคราะหการถดถอยพหุคณู  (Stepwise  Multiple  
Regression  Analysis) 
 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ในการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมลูจากการศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูวิจัยไดกาํหนด
สัญลักษณที่ใชในการแปลความหมายดังนี ้
สัญลกัษณทีใ่ชในการวิเคราะหและการแปลผลขอมูล 

N    แทน   จํานวนกลุมตัวอยาง 
X    แทน   คาเฉลี่ย 

  S.D.    แทน  ความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  F แทน สถิติที่ใชในการพิจารณา F- Distribution 
  df แทน ชั้นแหงความเปนอิสระ (Degree  of  Freedom) 
  SS แทน ผลบวกกาํลังสองของคะแนนแตละคา (Sum  of  Squares) 
  MS แทน คาเฉลี่ยกาํลังสองของคะแนนแตละคา (Mean  Squares) 
  rxy แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธอยางงาย 
  Y′ แทน คาสมการพยากรณที่แทนคาในรูปคะแนนดิบ 
  Ζ แทน คาสมการพยากรณที่แทนคาในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  R แทน   คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
  R2 แทน   กําลังสองของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
  b            แทน คาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
  β แทน คาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  a         แทน คาคงที่ของการพยากรณ 

SEb แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณ 
SEest แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 
X1  แทน   นักเรียนเพศชาย 

  X2 แทน   นักเรียนเพศหญิง 
  X3 แทน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 
    X4 แทน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 
  X5 แทน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  6 
  X6 แทน อาย ุ



 

  X7 แทน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  X8 แทน โปรแกรมการเรียน : โปรแกรมวิทย - คณิต 
  X9 แทน  โปรแกรมการเรียน : โปรแกรมคณิต - อังกฤษ 
  X10 แทน  โปรแกรมการเรียน : โปรแกรมอังกฤษ - ฝร่ังเศษ 
  X11 แทน โปรแกรมการเรียน : โปรแกรมอังกฤษ – ไทย - สังคม 
  X12 แทน รายไดของผูปกครอง 
  X13 แทน อาชีพของผูปกครองที่จาํเปนตองใชภาษาอังกฤษในการ 
                                                      ประกอบอาชีพ 
  X14 แทน อาชีพของผูปกครองที่ไมจาํเปนตองใชภาษาอังกฤษในการ 
                                                       ประกอบอาชีพ 
  X15 แทน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

X16 แทน นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
X17 แทน ความคาดหวงัของผูปกครอง 
X18 แทน ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
X19 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 

   Y แทน ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ
การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนําขอมูลไปวิเคราะห โดยใชเครื่องคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป  SPSS. (Statistical  

Package  for  Social  Science)  ดังนี้ 
 1.  หาคาสถิตพิื้นฐาน  ไดแก ขอมูลทัว่ไป คิดคารอยละคาเฉลี่ย (X) และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ( S) 

 2.  วิเคราะหความสัมพนัธของปจจัยดานตาง ๆ  โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเบียรสัน 
( The  Pearson  Product  Moment  Correlation  Coefficient)   
 3.  คนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียน ชวงช้ันที่ 4  โรงเรียนวิมุตยา
รามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  โดยใชวิธีการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ  ( Stepwise  Multiple  
Regression  Analysis ) 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูวิจัยนําเสนอผลการคนควาตามลําดับดังนี้ 
ตอนที่ 1  จํานวนรอยละของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  ที่เปนกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ  ระดับชั้น  
โปรแกรมการเรียน  อาชีพของผูปกครองและทักษะการฟงภาษาอังกฤษ 



 

ตอนที่ 2  คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปร   ไดแก   อายุ   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นิสัย
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ       แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ     รายไดของ
ผูปกครอง  ความคาดหวังของผูปกครอง  ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ       

และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางองคประกอบดานสวนตัว  ดานครอบครัว  และดาน
ส่ิงแวดลอมในการเรียนของกลุมตัวอยาง 
ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหเพื่อศึกษาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณทักษะการฟงภาษาอังกฤษของ
กลุมตัวอยาง  โดยใชวิธีการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ  ( Stepwise  Multiple  Regression  

Analysis ) 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจยันาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี ้
 ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหจํานวนและรอยละ  ขอมูลสวนตัวของนกัเรียนชวงชัน้ที่  4  
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  จาํแนกตามเพศ  ระดบัช้ัน  โปรแกรม
วิชาที่เรียน   อาชีพของผูปกครอง  และทักษะการฟงภาษาอังกฤษ   
 ตอนที่  2  ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานองคประกอบดานสวนตัว  
ไดแก  อาย ุ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใน
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ดานครอบครัว  ไดแก  รายไดของผูปกครอง  และความคาดหวงัของ
ผูปกครอง  ดานสิ่งแวดลอมในการเรียน  ไดแก  ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ 
และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูของนกัเรียนชวงชั้นที ่ 4  โรงเรียนวมิุตยารามพิทยากร  เขตบาง
พลัด  กรุงเทพมหานคร 

ตอนที่  3  ผลการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางองคประกอบดานสวนตัว  ดานครอบครัว  
และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรยีนที่มีตอทกัษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที่  4  โรงเรียนวิมุต
ยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร 
ตอนที่  4  ผลการวิเคราะหเพื่อคนหาองคประกอบที่มอิีทธิพลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษของ
นักเรียน ชวงชัน้ที ่ 4  โรงเรยีนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  โดยการวเิคราะห
การถดถอยแบบพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise - Multiple Regression Analysis) 

 
 



 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหจํานวนและรอยละ  องคประกอบของนกัเรียนชวงชัน้ที ่ 4  
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  จาํแนกตามเพศ  ระดบัช้ัน  โปรแกรม
วิชาที่เรียน   อาชีพของผูปกครอง  และทักษะการฟงภาษาอังกฤษ  ดงัแสดงในตาราง  1  
ตาราง  1  แสดงจํานวนและรอยละของนกัเรียนชวงชัน้ที ่ 4  โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  เขตบาง   
       พลัด     กรุงเทพมหานคร  จําแนกตามเพศ  ระดับช้ัน  โปรแกรมวชิาที่เรียน   อาชีพของผูปกครอง   
       และทักษะการฟงภาษาอังกฤษ   
   

องคประกอบ จํานวน รอยละ 
1.  เพศ                                  
            ชาย                       

                     หญิง 

 
78 
90 

 
46.40 
53.60 

รวม 168 100.00 
2.  ระดับช้ัน 
             มัธยมศึกษาปที่  4 

                       มัธยมศึกษาปที่  5 
                      มัธยมศึกษาปที่  6 

 
52 
60 
56 

 
31.00 
35.70 
33.30 

รวม 168 100.00 
3.  โปรแกรมการเรียน       

                      วทิย – คณิต 
                      คณิต – อังกฤษ 
           อังกฤษ – ฝร่ังเศส 
            อังกฤษ – ไทย – สังคม 

 
23 
58 
40 
47 

 
13.70 
34.50 
23.80 
28.00 

รวม 168 100.00 
 
 
 
 
 



 

ตาราง  1  (ตอ) 
 

องคประกอบ จํานวน รอยละ 
           4.  อาชีพของผูปกครอง 
                    จําเปนตองใชภาษาอังกฤษในการประกอบอาชีพ 
                    ไมจําเปนตองใชภาษาอังกฤษในการประกอบอาชีพ 

 
41 
127 

 
24.40 
75.60 

รวม 168 100.00 
5.  ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ   

     มาก 
                     ปานกลาง 
                    นอย 

 
14 
94 
60 

 
8.30 
56.00 
35.70 

รวม 168 100.00 
  
 จากตาราง  1  พบวา  นักเรยีนชวงชัน้ที ่ 4   โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร   เขตบางพลัด 
กรุงเทพมหานคร  ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง  จําแนกตามเพศ  พบวา  สวนใหญเปนเพศหญิง  คิดเปนรอย
ละ  53.60  รองลงมาเปนเพศชาย  คิดเปนรอยละ  46.40  จําแนกตามระดับช้ัน  พบวา  สวนใหญเปน
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5  คิดเปนรอยละ  35.70  รองลงมาเปนนกัเรียนระดับช้ันมัธยม 
ศึกษาปที่  6  คิดเปนรอยละ  33.30  และเปนนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่  4  คิดเปนรอยละ  
31.00  จําแนกตามโปรแกรมการเรียน  พบวา  สวนใหญเปนนกัเรียนที่เรียนโปรแกรมคณิต – อังกฤษ  
คิดเปนรอยละ  34.50  รองลงมาเปนนักเรยีนที่เรียนโปรแกรมอังกฤษ – ไทย - สังคม  คิดเปนรอยละ  
28.00  เปนนกัเรยีนที่เรียนโปรแกรมอังกฤษ - ฝร่ังเศษ  คิดเปนรอยละ  23.80  และเปนนกัเรียนที่เรียน
โปรแกรมวิทย - คณิต  คิดเปนรอยละ  13.70  จาํแนกตามอาชพีของผูปกครอง  พบวา  สวนใหญ
ผูปกครองมีอาชีพที่ไมจําเปนตองใชภาษาอังกฤษในการประกอบอาชพี  คิดเปนรอยละ  75.60  
รองลงมาผูปกครองมีอาชีพที่จําเปนตองใชภาษาองักฤษในการประกอบอาชีพ  คิดเปนรอยละ  24.40  
และจําแนกตามทักษะการฟงภาษาอังกฤษ  พบวา  นกัเรียนสวนใหญมีทักษะการฟงภาษาอังกฤษอยู
ในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  56.00  รองลงมานกัเรียนมทีักษะการฟงภาษาองักฤษอยูในระดับ
นอย  คิดเปนรอยละ  35.70  และนักเรียนมีทักษะการฟงภาษาอังกฤษอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ  
8.30 
 ตอนที่  2  ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานองคประกอบดานสวนตัว  
ไดแก  อาย ุ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใน



 

การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ดานครอบครัว ไดแก รายไดของผูปกครอง และความคาดหวังของ
ผูปกครอง ดานสิ่งแวดลอมในการเรียน ไดแก  ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ 
และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูของนกัเรียนชวงชั้นที ่4 โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร เขตบาง
พลัด กรุงเทพมหานคร ดังแสดงในตาราง  2  
 
ตาราง  2   แสดงคาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานองคประกอบนองคประกอบดานสวนตวั  
ไดแก    อาย ุ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นสัิยทางการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษ  และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใน
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  ดานครอบครัว  ไดแก  รายไดของผูปกครอง  และความคาดหวงัของ
ผูปกครอง   ดานสิง่แวดลอมในการเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  
และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูของนกัเรียนชวงชั้นที ่ 4  โรงเรียวิมุตยารามพิทยากร  เขตบาง
พลัด  กรุงเทพมหานคร   
 

องคประกอบ X S.D. การแปลผล 
อาย ุ 16.90 1.08 วัยรุน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2.81 .45 ปานกลาง 
นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ   3.26 .66 ดีพอใช 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 3.34 .69 ปานกลาง 
รายไดของผูปกครอง   19,704.17 20,173.15 ปานกลาง 
ความคาดหวงัของผูปกครอง   4.11 .62 มาก 
ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 3.09 .75 ดีพอใช 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 3.71 .60 ดีพอใช 
 
 จากตาราง  2  พบวา  นักเรยีนชวงชัน้ที ่ 4  โรงเรียนวิมตุยารามพิทยากร   เขตบางพลัด 
กรุงเทพมหานครมีอายุเฉล่ียอยูในชวงวยัรุน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง  มี
นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษดีพอใช   มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาองักฤษอยูใน
ระดับปานกลาง ผูปกครองมีรายไดอยูในระดับปานกลาง    ผูปกครองมีความคาดหวงัมาก  ลักษณะ
ทางกายภาพของการเรียนวชิาภาษาอังกฤษปานกลาง   และสัมพันธภาพระหวางนกัเรยีน กับครูดี
พอใช  
 
 



 

 



 

ตอนที่  3  ผลการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางองคประกอบดานสวนตัว  ดานครอบครัว  และดานสิง่แวดลอมในโรงเรียนที่มีตอทกัษะการฟง 
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชัน้ที ่ 4  โรงเรียนวิมุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ดังแสดงในตาราง  3 
 

ตาราง  3  แสดงความสมัพนัธระหวางองคประกอบดานสวนตัว  ดานครอบครัว  และดานสิง่แวดลอมในโรงเรียนกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียน 
       ชวงชัน้ที่  4  โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร   
 

องคประกอบ X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 Y 
X1 1.000 

 
-1.000** -.177*                  

                   
                  
                   
                   
         
            
           
             
            
             
               
                  
                  
               
                
                 
                  
                   

.093 .079 .162* -.334** .065 -.149 -.183* .283** -.070 .068 -.068 -.085 -.021 -.015 .095 -.040 -.080
X2 1.000

 
.177* -.093 -.079 -.162* .334**

 
-.065 .149 .183* -.283** .070 -.068 .068 .085 .021 .015 -.095 .040 .080

X3 1.000
 

-.499** -.473** -.666** .059 .070 .272** -.072 -.274** .182* .039 -.039 .162* -.004 -.027 .104 -.203** -.112
X4 1.000

 
-.527** -.034 -.063 -.297** -.097 .108 .227** -.107 -.019 .019 -.075 -.012 .048 -.044 .081 -.130

X5 1.000 .687** .006 .233**
 

-.168* -.040 .038 -.069 -.020 .020 -.083 .015 -.022 -.057 .117 .242**
 X6 1.000 -.066 .053 -.245** .014 .206** -.073 .092 -.092 -.192* -.005 -.137 -.050 .112 .150

X7 1.000 .300** .195* .086 -.518** -.004 .017 -.017 .202** .250**
 

 .059 -.100 .158* .049
X8 1.000 -.289** -.223** -.248** -.022 .177* -.177*

 
 -.045 .041 .027 -.067 -.101 .048

X9 1.000 -.406** -.453** .120 -.092 .092 .027 .071 .061 -.128 -.103 -.043
X10 1.000 -.348** -.095 -.187*

 
 .187* .068 -.088 -.035 .070 .152* .052

X11 1.000 -.021 .140 -.140 -.059 -.022 -.052 .120 .043 -.041
X12 1.000 .176* -.176*

 
 -.002 .032 .041 -.088 -.065 -.023

X13 1.000 -1.000** -.175* -.049
 

-.048 -.064 -.034 -.053
X14 1.000 .175* .049 .048 .064 .034 .053
X15 1.000 .491** .256** .189* .378** .302**
X16 1.000 .264** .269**

 
 .441** .264**

 X17 1.000 .151 .396** .101
X18 1.000 .392** -.340**

 X19 1.000 -.015



 

                     Y 1.000
   * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05** มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 



 

 
   องคประกอบที่มีความสัมพนัธทางบวกกบัทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที ่ 
4  โรงเรียนวิมตุยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร   อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01   ม ี 3  องคประกอบ  ไดแก   ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  6  (X5) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใน
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ   (X15)   และนสัิยทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษวิชาภาษาองักฤษ  
(X16) 
 องคประกอบที่มีความสัมพนัธทางลบกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชัน้ที ่ 
4  โรงเรียนวิมตุยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร   อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  ม ี 1  องคประกอบ  ไดแก   ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  (X18)    
   องคประกอบที่ไมมีความสมัพันธกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที่  4  
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ม ี 15  องคประกอบ  ไดแก  
นักเรียนเพศชาย (X1) นกัเรียนเพศหญงิ (X2) ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 (X3) ระดับช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 5 (X4)   อายุ  (X6) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (X7) โปรแกรมวิทย - คณิต  (X8) โปรแกรมคณิต - 
อังกฤษ (X9) โปรแกรมอังกฤษ - ฝร่ังเศษ (X10) โปรแกรมอังกฤษ - ไทย - สังคม (X11) รายไดของ
ผูปกครอง (X12)  อาชีพของผูปกครองที่จาํเปนตองใชภาษาอังกฤษในการประกอบอาชีพ (X13)  
อาชีพของผูปกครองที่ไมจาํเปนตองใชภาษาอังกฤษในการประกอบอาชีพ  (X14)  ความคาดหวงั
ของผูปกครอง  (X17)     และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  (X19)  

 
ตอนที่  4  ผลการวิเคราะหเพื่อคนหาปจจัยที่มีอิทธพิลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษของ  

นักเรียนชวงชัน้ที ่ 4 โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร โดยการ
วิเคราะหการถดถอยแบบพหุคูณแบบขั้นตอน(Stepwise-Multiple Regression Analysis) ดังแสดง
ในตาราง  4 
 
ตาราง  4  แสดงผลการวเิคราะหความแปรปรวนทกัษะการฟงภาษาองักฤษของนกัเรียน 
       ชวงชัน้ที่  4 โรงเรียนวิมตุยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร 

แหลงของความแปรปรวน df SS MS F 
Regression     4 171.048 42.762 20.695** 
Residual 163 336.803    2.066  

Total 167 507.851   
**มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .01 



 

 
  

 
จากตาราง  4  พบวา มี  4  องคประกอบ  ที่มีอิทธิพลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษของ     

นักเรียนชวงชัน้ที ่ 4  โรงเรยีนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  โดยมีความ 
สัมพันธเชงิเสนตรงกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษ  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ดังราย 
ละเอียดในตาราง  5 
 
ตาราง  5  แสดงผลการวเิคราะหปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอทกัษะการฟงภาษาองักฤษของนักเรียน 
       ชวงชัน้ที่  4  โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร   

ปจจัย b SEb β R R2 F 
X18 -1.049 .154 -.452 .340 .155 21.331** 
X18 ,X15 .776 .189 .308 .504 .254 28.156** 
X18 ,X15  ,X16 .624 .199 .236 .551 .303 23.793** 
X18 , X15 , X16, X6 .303 .105 .188 .580 .337 20.695** 
       a   =  -1.366 
       R  =  .580 
       R2  =  .337 
       SEest= 1.4375 

** มีนัยสาํคัญทางสถิติ  ทีร่ะดับ  .01 
 จากตาราง  5  พบวา  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอทกัษะการฟงภาษาองักฤษของนกัเรียน
ชวงชัน้ที ่ 4  โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  อยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01   ม ี 4  องคประกอบ   โดยเรียงลําดับจากองคประกอบที่มีอิทธิพลมากที่สุดไปหา
องคประกอบที่มีอิทธิพลนอยที่สุด ไดแก  ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
(X18) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ (X15)  นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
วิชาภาษาองักฤษ  (X16)  และอาย ุ (X6)    ซึ่ง     องคประกอบทัง้  4  องคประกอบ สามารถรวมกัน
อธิบายความแปรปรวนทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชั้นที ่ 4 โรงเรยีนวมิุตยาราม
พิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร ไดคิดเปนรอยละ 33.70     จงึไดนําคาสมัประสิทธิ์ของ
ตัวพยากรณมาเขียนสมการไดดังนี้ 
 



 

 สมการพยากรณทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที ่ 4  โรงเรียนวิมุตยาราม
พิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ในรูปคะแนนดิบ      
   Y=   -1.366 – 1.049X18 + .776X15 + .624X16 + .303X6

 
 สมการพยากรณทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที ่ 4  โรงเรียนวิมุตยาราม
พิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ในรูปคะแนนมาตรฐาน    
   Z     =   -.452X18 + .308X15 + .236X16 + .188X6

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
    บทยอ สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
บทยอ 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

1.เพื่อศึกษาความสัมพนัธระหวางองคประกอบดานสวนตัว ดานครอบครัวและดาน 
ส่ิงแวดลอมในการเรียน กับทกัษะการฟงภาษาองักฤษ ของนักเรียนชวงชั้นที4่  โรงเรียนวมิุตยาราม
พิทยากร  เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 

2.เพื่อศึกษาองคประกอบดานสวนตวั ดานครอบครัวและดานสิง่แวดลอมในการเรียนที่ม ี
อิทธิพลตอ ทกัษะการฟงภาษาองักฤษ ของนักเรียนชวงชั้นที4่  โรงเรียนวมิุตยารามพิทยากร  เขต 

  บางพลัด กรุงเทพมหานคร 
3.เพื่อสรางสมการพยากรณทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชัน้ที4่  โรงเรียน 

วิมุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร  
 

สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
1. องคประกอบดานสวนตัว  ดานครอบครัว  และดานสิง่แวดลอมในการเรียน  มีความ 

สัมพันธกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนชวงชั้นที่   4   โรงเรียนวิมุตยารามพทิยากร  เขต
บางพลัด  กรุงเทพมหานคร 

2.  องคประกอบดานสวนตวั  ดานครอบครัว   และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  มอิีทธิพลตอ
ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ  ของนกัเรียนชวงชั้นที ่  4  โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร เขตบางพลัด  
กรุงเทพมหานคร 
 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

ประชากรที่ใชในการศกึษาคนควา 
ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนกัเรยีนในระดับชวงชั้นที่ 4 โรงเรยีนวมิุตยาราม 

พิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา2548 ที่มีทกัษะการฟงภาษาองักฤษนอย จาํนวน  
168 คน เปนนกัเรียนชาย 78 คน  และนกัเรียนหญงิ  90 คน   ซึ่งใชเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 
 



 68

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา  
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้เปนแบบสอบถามและแบบทดสอบทักษะการฟง

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชวงชัน้ที ่4 โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 
แบงเปน 7 ตอน ดังนี ้

ตอนที่1 แบบสอบถามขอมลูสวนตัว ไดแก เพศ ระดับช้ัน อายุ โปรแกรมการเรียน ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน รายไดของผูปกครอง และอาชีพของผูปกครอง 

 ตอนที่2 แบบสอบถาม แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ  จาํนวน  13  ขอ 
ลักษณะคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา(Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคอรท (Likert Scale 
Type)  มีคา t  อยูระหวาง 2.489 – 5.376 และมีคาความเชื่อม่ันเทากบั.8722 

 ตอนที ่3 แบบสอบถาม นสัิยทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ  จาํนวน 21 ขอ ลักษณะคําถาม
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา(Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคอรท (Likert Scale Type)  มีคา t อยู
ระหวาง 2.465 – 8.167และมีคาความเชื่อม่ันเทากบั .9547 

 ตอนที ่4 แบบสอบถาม ความคาดหวังของผูปกครอง  จาํนวน 17 ขอ ลักษณะคําถามเปน
แบบมาตราสวนประมาณคา(Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคอรท (Likert Scale Type)  มีคา t อยู
ระหวาง 2.828 – 9.165 และมีคาความเชือ่มั่นเทากับ.9141 

  ตอนที่ 5 แบบสอบถาม ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  จํานวน 16 ขอ 
ลักษณะคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา(Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคอรท (Likert Scale 
Type) มีคา t  อยูระหวาง 2.489 - 6.358 และมีคาความเชื่อม่ันเทากบั.9269 

  ตอนที่ 6 แบบสอบถาม สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  จํานวน 24 ขอ ลักษณะคําถาม
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา(Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคอรท (Likert Scale Type) มีคา t  อยู
ระหวาง 2.771 – 7.120  และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ.9533 

   ตอนที ่7 แบบทดสอบ ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ  จาํนวน  10  ขอ เปนแบบเลือกตอบ มีคา 
t  อยูระหวาง 2.160– 3.225 และมีคาความเชื่อมั่นเทากบั.8678 
 
การเก็บรวบรวมขอมลู 

1.ผูวิจัยขอหนงัสือจากบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ไปยังโรงเรียนวมิุตยา
รามพทิยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร เพื่อไปขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลของนักเรียนที่กาํลัง
ศึกษาอยูในชวงชัน้ที ่ 4 ที่เปนกลุมตัวอยาง 



 69

2. ผูวิจยันาํแบบสอบถามและแบบทดสอบทักษะการฟงภาอังกฤษ ของนักเรียนระดับชวงชัน้ที ่
4 โรงเรียนวิมตุยารามพิทยากร ที่สรางขึน้ไปเก็บรวบรวมขอมูลโดยผูวิจัยเปนผูไปเก็บขอมูลเอง ระหวาง
วันที่ 19-29มกราคม 2549 จํานวน 168 ฉบับ ไดกลับคืนมาทุกฉบับ 

 3. ผูวิจัยนําแบบสอบถามและแบบทดสอบที่นกัเรียนตอบ มาตรวจสอบความสมบรูณของ
แบบสอบถามและแบบทดสอบ ปรากฏวาสมบูรณทุกฉบับ แลวนาํมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่
กําหนดไว และนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติตอไป 

 
การวิเคราะหขอมูล 

1.วิเคราะหขอมูลพื้นฐานโดยคํานวณหาคารอยละ คาเฉลี่ย  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
        2.วิเคราะหความสัมพันธระหวางองคประกอบดานสวนตัว ดานครอบครัว และดาน
ส่ิงแวดลอมในการเรียน กบัทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที่4 โรงเรียนวิมุตยาราม
พิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 

  3.วิเคราะหองคประกอบดานสวนตวั ดานครอบครัว และดานสิง่แวดลอมในการเรียน ที่มี
อิทธิพลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชวงชั้นที่4 โรงเรียนวมิุตยารามพิทยากร เขตบาง
พลัด กรุงเทพมหานคร      
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 
 1.องคประกอบที่มีความสัมพันธทางบวกกับทักษะการฟงภาษาองักฤษของนักเรียนชวงชั้นที ่ 
4  โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร   อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01   มี  3  องคประกอบ  ไดแก   ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่  6  (X5) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ   (X15)   และนิสัยทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ   (X16) 
 2. องคประกอบที่มีความสัมพันธทางลบกบัทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที ่ 4  
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลดั  กรุงเทพมหานคร   อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  
มี  1  องคประกอบ  ไดแก      ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  (X18)    
  3. องคประกอบที่ไมมีความสัมพันธกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชัน้ที ่  4  
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลดั  กรุงเทพมหานคร  มี  15  องคประกอบ  ไดแก  นกัเรียน
เพศชาย (X1) นักเรียนเพศหญิง (X2) ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 (X3) ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 (X4)   
อาย ุ  (X6) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (X7) โปรแกรมวทิย - คณิต  (X8) โปรแกรมคณิต - อังกฤษ (X9) 
โปรแกรมอังกฤษ - ฝร่ังเศส (X10) โปรแกรมอังกฤษ - ไทย - สังคม (X11) รายไดของผูปกครอง (X12)  
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อาชีพของผูปกครองที่จาํเปนตองใชภาษาอังกฤษในการประกอบอาชพี (X13)  อาชพีของผูปกครองที่ไม
จําเปนตองใชภาษาอังกฤษในการประกอบอาชีพ  (X14)  ความคาดหวังของผูปกครอง  (X17)     และ 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  (X19)  
 4.  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอทักษะการฟงภาษาองักฤษของนักเรียนชวงชั้นที ่ 4  โรงเรียน
วิมุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01    ม ี 4  
องคประกอบ   โดยเรียงลําดบัจากองคประกอบที่มีอิทธพิลมากที่สุดไปหาองคประกอบที่มีอิทธิพลนอย
ที่สุด ไดแก  ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ (X18) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน
วิชาภาษาองักฤษ (X15)  และนิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ (X16) และอายุ  (X6)      ซึ่ง   
องคประกอบทั้ง  4  องคประกอบ  สามารถรวมกนัอธิบายความแปรปรวนทักษะการฟงภาษาองักฤษ
ของนักเรียนชวงชัน้ที ่ 4 โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร ไดคิดเปน 
รอยละ 33.70   
 5.  สมการพยากรณทักษะการฟงภาษาองักฤษของนักเรยีนชวงชัน้ที ่ 4  โรงเรียนวิมตุยาราม 
พิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ไดแก 
                    5.1  สมการพยากรณทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที่  4  โรงเรียน 
วิมุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ในรูปคะแนนดิบ ไดแก 

       Y=   -1.366 – 1.049X18 + .776X15 + .624X16 + .303X6

       5.2  สมการพยากรณทกัษะการฟงภาษาองักฤษของนักเรียนชวงชั้นที่  4  โรงเรียน 
วิมุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ในรูปคะแนนมาตรฐาน    ไดแก 
       Z     =   -.452X18 + .308X15 + .236X16 + .188X6

 
อภิปรายผลการศึกษาคนควา 

ผลการศึกษาคนควาในครั้งนี้  อภิปรายผลไดดังนี ้
   1. องคประกอบที่มีความสมัพันธทางบวกกับ ทกัษะการฟงภาษาองักฤษ  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1  ม ี  3  องคประกอบ  ไดแก  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 (X5)  แรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ ์(X15)  และนิสัยทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ (X16)  อภิปรายผลไดดังนี ้

 1.1 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6  มีความสมัพันธทางบวกกับทกัษะการฟง 
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชัน้ที่ 4  โรงเรียนวิมุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที ่ .01  แสดงวา  นกัเรียนที่เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6  มีทกัษะการ
ฟงภาษาองักฤษมาก  ทัง้นี้เพราะจากการสัมภาษณนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6  พบวา  
นักเรียนทีเ่รียนระดับช้ันมธัยมศึกษาปที ่ 6 เปนนกัเรยีนในระดับช้ันที่ไดผานประสบการณในการเรียน
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มาเปนเวลานาน จึงทําใหนกัเรียนในระดบัช้ันนีม้ีความคุนเคยกับวิชาภาอังกฤษ ไดรับการฝกฝนทักษะ
การฟงภาษาองักฤษมาเปนเวลานานจากการเรียนในระดับช้ันที่ผานมาตามลําดับ ทําใหไดรับการ
ฝกฝนในดานทักษะการฟงอยูเสมอ ดงันัน้จึงทําให นกัเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 มีทกัษะการ
ฟงภาษาองักฤษมาก    
 
  1.2  แรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ  มคีวามสมัพนัธ 
ทางบวกกับทกัษะการฟงภาษาองักฤษของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบาง
พลัด  กรุงเทพมหานคร  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01  แสดงวา นักเรียนทีม่ีแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษมาก  มทีักษะการฟงภาษาองักฤษมาก  ทั้งนี้เพราะจากการ
สัมภาษณนกัเรียนชวงชัน้ที ่ 4  เพิ่มเติมพบวา  นักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษสูงนัน้  จะมีพฤติกรรมการเรยีนดี  เนื่องจากแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์นัน้มีความสาํคัญตอการ
เรียนรูส่ิงตาง ๆ  ลักษณะของนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง จะมีความเพียรพยายามในการเรียน 
สามารถวางแผนและปฏิบัติตนมีวนิัยตอตนในดานการเรียน  เนื่องเห็นความสาํคญัของการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ  จึงสงผลใหมีพฤติกรรมในการเรียนที่เอื้ออํานวยตอการมีความสามารถดานทกัษะการ
ฟง  ซึง่หมายรวมถงึ  การตั้งใจฟงในสิง่ที่ครูสอน  การพยายามจบัใจความในสิง่ที่ครูพูด  การฟง
ภาษาอังกฤษนอกจากชั่วโมงเรียนดวยตนเอง  การหมัน่ฝกฝนทกัษะการฟงอยูเสมอ  ทั้งในและนอก
หองเรียนจงึทาํให นกัเรียนที่มีแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาองักฤษมาก  มทีักษะการฟง
ภาษาอังกฤษมาก 

   
 1.3  นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  มีความสัมพนัธทางบวกกบัทักษะการฟง

ภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที ่4  โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที ่.01  แสดงวานักเรียนทีม่ีนสัิยทางการเรียนภาษาอังกฤษดี  มีทกัษะการฟง
ภาษาอังกฤษมาก    ทัง้นี้เพราะจากการสมัภาษณนกัเรยีนชวงชัน้ที ่4  เพิ่มเติมพบวา  นักเรยีนที่มนีิสัย
ทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษดีจะเปนผูที่มีความขยนั  พยายามตั้งใจเรียน  เห็นคณุคาของการเรียน
วิชาภาษาองักฤษ  มีความมมุานะ  ไมยอทอตอการเรียน  มีความรับผิดชอบสูง  ซึง่สอดคลองกับ
ผลการวิจยัของคอยโว (Koivo. 1983:252-254)  และมอริส (Morris:1961:23)  ที่ศึกษาความสัมพนัธ
ระหวางลกัษณะนิสัยทางการเรียนและทศันคติตอการเรียนไดผลสอดคลองกัน คือ  นักเรียนทีม่ีนสัิย
ทางการเรียนดี  จะเปนผูมพีฤติกรรมการเรียนสม่าํเสมอ  มุงมั่นที่จะศึกษาหาความรู  และสอดคลอง
กับ ผองพรรณ  เกิดพิทกัษ (2538:1)  ที่กลาววานักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี  จะมีความมุงมัน่ที่จะ
แสวงหาความรูและพัฒนาการเรียนใหดีข้ึนเรื่อย ๆ  โดยไมยอทอตออุปสรรคตางๆ  ซึ่งลักษณะของผูที ่
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มีนิสัยทางการเรียนภาษาอังกฤษดี  เหลานั้นเปนผลทําใหนกัเรียนมีความสามารถในดานการฟง
ภาษาอังกฤษ จึงทาํใหนักเรยีนที่มีนิสัยการเรียนภาษาองักฤษดีมีทกัษะการฟงภาษาอังกฤษมาก 
 

2. องคประกอบที่มีความสัมพันธทางลบกบัทักษะการฟงภาษาอังกฤษอยางมีนยัสาํคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 มี 1 องคประกอบ  ไดแก  ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  (X18)  
ซึ่งอภิปรายผลไดดังนี้   

 ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  มีความสัมพนัธทางลบกับทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชัน้ที ่4  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  แสดงวา ลักษณะทางกายภาพของการเรียนภาษาอังกฤษดี   นักเรียนมีทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษนอย  ทัง้นี้เพราะจากการสัมภาษณนักเรียนชวงชั้นที ่4  เพิ่มเติมพบวา  การที่หองเรียน
หรือสถานทีเ่รียนมีลักษณะทางกายภาพที่ดีนัน้  เอื้ออํานวยตอการฝกและการจัดกจิกรรมการเรียนการ
สอน  เพื่อฝกทักษะการฟงก็จริง  แตมีผลที่เกิดขึ้นในชัน้เรียนคือ  นักเรียนใหความสาํคัญในตัวอุปกรณ
และบรรยากาศมากกวาการใหความสนใจที่จะตั้งใจฝกฝนทกัษะการฟง  นักเรียนใชอุปกรณและส่ือ
การสอนตาง ๆ  ในกจิกรรมอื่นที่ไมใชการฝกการฟงในลกัษณะที่ผิดจดุประสงค เชน ฟงเพลง  ทาํใหไม
เกิดการฝกฝนและไมเกิดการฟงอยางตัง้ใจ  จงึทาํให นกัเรียนมทีักษะการฟงภาษาองักฤษนอย 

3.  องคประกอบที่ไมมีความสัมพนัธกับทกัษะการฟงภาษาองักฤษของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  ม ี 15  องคประกอบ  ไดแก  เพศ  (x1 – 
x2) , ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 (x3) , ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 (x5) , อาย ุ(x6) , ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน (x7) , โปรแกรมการเรียน (x8 - x11) , รายไดของผูปกครอง (x12) อาชีพของผูปกครอง (x13-14) , 
ความคาดหวงัของผูปกครอง(x17)  และสัมพันธภาพระหวางนกัเรียนกบัครู(x19 )  ซึ่งอภิปรายผลไดดังนี้   
  3.1  เพศชาย  ไมมีความสัมพันธกับทักษะการฟงภาษาองักฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที ่
4  โรงเรียนวิมตุยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  แสดงวา  นักเรียนชายบางคนมี
ทักษะการฟงภาษาอังกฤษมากและ นกัเรียนชายบางคนมีทกัษะการฟงภาษาองักฤษนอย อภิปรายได
ดังนี ้
  นักเรียนชายบางคนมีทกัษะการฟงภาษาองักฤษมาก ทั้งนี้เพราะนกัเรียนเปนผูที่รูจัก
วิธีการเรียน และวิธีการปฏิบัติตนใหเกิดผลดีดังที่ ภิญโญ  สาธร  ( 2531 : 2 – 16)  กลาวไววา  วธิีการ
เรียนที่ด ีคือ ขณะที่อาจารยสอนในชัน้เรียน นักศึกษาไมควรพูดคุยกนั  ใหความสนใจกับส่ิงที่อาจารย
สอน  และใหซกัถามหากไมเขาใจ  จะทาํใหประสบความสําเร็จในกิจกรรมตาง ๆ  ในชั้นเรียน  รวมถึง 
ทักษะการฟงภาษาอังกฤษดวย 
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  นักเรียนชายบางคน มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย  ทั้งนี้ เพราะนักเรียนไมตั้งใจ
เรียน  ไมตั้งใจฟงในสิ่งที่ครูใหฟง  ไมหมั่นฝกฝนการฟง  ทําใหมีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย  
สอดคลองกับงานวิจัยของ พิมพมาศ  ตัณฑเจริญรัตน (2532:162)  ที่ทําการวิจัยเรื่องปญหาของ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีและพลศึกษา วิทยาเขตตาก  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนชายมีปญหา
ดานการเรียนมากที่สุด  
  3.2  เพศหญิง  ไมมีความสมัพันธกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที่ 
4  โรงเรียนวิมตุยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  แสดงวา  นักเรียนหญงิบางคนมี
ทักษะการฟงภาษาอังกฤษมากและ นกัเรียนหญิงบางคนมีทกัษะการฟงภาษาองักฤษนอย อภิปรายได
ดังนี ้
  นักเรียนหญิงบางคนมีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก  ทั้งนี้ เพราะนักเรียนหญิงมี
ความตั้งใจเรียนอยูเสมอ  มีการฝกฝนการฟงอยูเสมอทั้งในและนอกหองเรียน  พยายามเขารวมกลุม
อภิปราย และเขารวมกิจกรรมที่สามารถเขาใจภาษาได  ทําใหมีทักษะการฟงมากสอดคลองกับ
งานวิจัยของ บุญเกิด  กลมทุกสิ่ง (2547 : 112)  ที่ไดศึกษาถึงการพัฒนาความสามารถทางดานการฟง 
– พูดภาษาอังกฤษ  ในสถานการณจริงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนแสนสุข  จังหวัด
ชลบุรี  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการฝก มีความสามารถในการฟง - พูด สูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติ 
  นักเรียนหญิงบางคน มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย ทั้งนี้เพราะนักเรียนหญิงมี
ลักษณะของพฤติกรรมและนิสัยการเรียนที่ไมเหมาะสม  ไมตั้งใจฟงสื่อที่ครูนําเสนอ  ไมสนใจที่จะฝก
ทักษะการฟง  และไมมีความเอาใจใสในสิ่งที่ทํา  ทําใหมีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย 
 
  3.3  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  ไมมีความสัมพันธกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษของ 
นักเรียนชวงชัน้ที ่4  โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  แสดงวา  นักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  บางคน  มทีักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก และนกัเรียนระดับช้ันปที่ 4 บาง
คนมีทกัษะการฟงภาษาอังกฤษนอย อภิปรายไดดังนี ้

 นักเรียนระดบัช้ันมธัยมศึกษาปที ่4  บางคน  มีทกัษะการฟงภาษาองักฤษมาก ทัง้นี ้
เพราะนักเรียนที่เรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 4  เปนชัน้ปที่มีการพัฒนาระดบัการเรียนมาเปนนกัเรียนใน
ระดับมัธยมปลายเปนปแรก  จงึทาํใหมีความกระตือรือรนในการเรียน  มีความเอาใจใสกับการเรียน  มี
ความตื่นตวัทีจ่ะศึกษาเลาเรยีน  จากความตื่นตัวทางดานการเรียนนี ้สงผลใหนักเรยีนมลัีกษณะนิสัย
ในการเรียนทีด่ี  มีความขยนัหมัน่เพียร  ตั้งใจฟงในสิ่งที่ครูสอน พรอมที่จะฝกฝนในสิ่งที่เปนประโยชน
เสมอ  ซึง่ในการที่จะมีทักษะการฟงที่ดีนัน้  นักเรียนตองหมัน่ฝกฝนทกัษะการฟงใหเกิดความคุนเคย  
เพื่อพัฒนาทกัษะการฟงใหมากขึ้น  
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  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  บางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย  ทั้งนี้ 
เพราะเนื่องจากนักเรียนที่ศึกษาในระดับชั้นปที่ 4  เปนนักเรียนที่เร่ิมเปนนักเรียนมัธยมปลายเปนปแรก  
อาจยังไมคุนเคยกับระบบการเรียนการสอนในระดับมัธยมปลาย  ซึ่งมี การจัดการเรียนการสอนดาน
เนื้อหา  และหลักสูตรแตกตางจากที่นักเรียนเคยเรียนในระดับชั้นมัธยมตน  นักเรียนในระดับชั้นนี้ จึง
ยังปรับตัวไมดีนักกับการเรียนในระดับชั้นมัธยมปลาย  ทําใหเกิดความสับสนในการจัดการกับรูปแบบ
การเรียนของตนเอง  สงผลใหเกิดนิสัยในการเรียน  ที่ไมเอื้ออํานวยตอการมีทักษะการฟงที่ดี  นักเรียน
อาจยังขาดสมาธิ  ความตั้งใจ  ความคุนเคยกับครูผูสอนในการฝกทักษะการฟงภาษาอังกฤษดังนั้นจึง
ทําใหนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย 
 
  3.4  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  ไมมีความสัมพันธกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษของ
นักเรียนโรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  แสดงวา  นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  บางคน มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก และ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
บางคน มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย อภิปรายผลไดดังนี้ 

 นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  บางคน มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมากทั้งนี้  
เพราะในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 นั้น  นักเรียนมีวุฒิภาวะทางการเรียนมากขึ้น  สามารถจัด
ตารางเวลาในการเรียนของตนเองได  นักเรียนคุนเคยกับการเรียนวิชาภาษาอังกฤษมากขึน้ และคุนเคย
กับการฟงภาษาอังกฤษมากขึ้น จึงทําใหนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษมาก 
  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  บางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย  ทั้งนี้
เพราะเนื่องในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 นั้น  โรงเรียนไดมอบหมายใหนักเรียนในระดับชั้นนี้  เปนผูจัด
กิจกรรมกีฬาสี  ซึ่งถือเปนกิจกรรมที่นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มีความตั้งใจที่จะทําให
กิจกรรมดังกลาว ใหประสบผลสําเร็จสูงสุด  จึงทําใหนักเรียนในระดับชั้นนี้  มีการแบงเวลาในการทํา
กิจกรรมและการเรียนยังไมเหมาะสม  นักเรียนใหความสนใจกับกิจกรรมมาก ทําใหในบางครั้งเวลา
เรียนในชั้นเรียน นักเรียนไมสามารถใหความสนใจและรวมกิจกรรมในชั้นเรียนไดอยางเตม็ที ่ ทาํใหขาด
การพัฒนาในดานการฝกทักษะการฟงภาษาอังกฤษ ดังนั้นจึงทําใหนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย 
   
  3.5 อายุ ไมมีความสัมพันธกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  แสดงวานักเรียนที่อายุอยูในชวงวัยรุน
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บางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก  และนักเรียนที่อายุอยูในชวงวัยรุนบางคน  มีทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษนอย อภิปรายผลไดดังนี้ 
  นักเรียนที่อายุอยูในชวงวัยรุนบางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก  ทั้งนี้ เพราะ 
นักเรียนที่อยูในชวงวัยรุนเปนวัยที่ยางเขาสูวัยผูใหญตอนตน มีวุฒิภาวะและมีประสบการณมากขึ้น  
รูจักคิดมากขึ้น  และเริ่มรูจักวางแผนใหกับอนาคตของตนเอง  มีความรับผิดชอบและมีความตั้งใจแนว
แนในดานการศึกษาเลาเรียน  สามารถวางแผนการเรียนไดอยางมีระบบระเบียบ  มีความรับผิดชอบใน
การควบคุมตนเองไดดี มีความตั้งใจแนวแนที่จะพัฒนาประสิทธิภาพดานทักษะการฟง จึงทําให
นักเรียนที่มีอายุอยูในชวงวัยรุน มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก 
  นักเรียนที่อยูในชวงวัยรุนบางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย ทั้งนี้เพราะ
นักเรียนที่อยูในชวงวัยรุนเปนวัยที่รักอิสระ  มีการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการทั้งดานรางกาย อารมณ และ
สังคมที่รวดเร็ว และแตกตางกัน  มีความสนใจในสิ่งตาง ๆ ที่แตกตางกัน  ทําใหเห็นวานักเรียนในชวง
วัยรุนอาจมีความสนใจไปที่ ส่ิงใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะ  หรือไมใหความสนใจกับส่ิงที่ตนไมเห็นถึง
ความสําคัญ  มุงความสนใจไปยังกิจกรรมอื่นที่ไมใชการเรียน  ทําใหการฝกทักษะการฟงของนักเรียน
ไมมีประสิทธิภาพ  จึงทําใหนักเรียนที่มีอายุอยูในชวงวัยรุนบางคน มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย 
  
  3.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมมีความสัมพันธกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  แสดงวา นกัเรยีนทีม่ี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงบางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก และ นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงบางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย อภิปรายไดดังนี้ 

นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูบางคน  มีทกัษะการฟงภาษาองักฤษมากทั้งนี ้
เพราะนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงจะมีความรบัผิดชอบ  ตั้งใจเรียน  รูวาตนเองมปีญหา
ทางการเรียนอยางไร  ก็จะนําปญหานั้นมาคิดวิเคราะหหาสาเหตุ  และแนวทางแกไข  และนักเรยีนที่มี
ผลการเรียนสงูสวนใหญ จะมีการแขงขันกนัในกลุม  จึงทําใหเกิดการตื่นตัว  เกิดความกระตือรือรนใน
การเรียน  มีความขยนัและความรับผิดชอบสูง  มีความอดทนและมคีวามพยายามในสิ่งที่ตนทาํ เพื่อให
ประสบความสําเร็จ ในการฟงภาษาองักฤษ กม็ีการฟงอยางตัง้ใจ จงึทําใหนกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงมีทกัษะการฟงภาษาอังกฤษมาก 
  นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูบางคน  มีทกัษะการฟงภาษาองักฤษนอย  
ทั้งนี้เพราะนักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  จะมคีวามสามารถในการควบคุมตัวเองไดดีในเรื่อง
การเรียน  ทําใหไมมีความวติกกังวลเกี่ยวกับการเรียน    ไมมีความวิตกกังวลในขณะที่เรียน  จึงทาํให
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ในการฟงภาษาอังกฤษนั้น นกัเรียนไมตั้งใจฟง  สงผลใหนกัเรียนที่มีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูมี
ทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย 
   

3.7 โปรแกรมการเรียน (คณิต – วิทย , คณิต – อังกฤษ,อังกฤษ – ฝร่ังเศส และ  
อังกฤษ – ไทย – สังคม  ไมมีความสัมพันธกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชั้นที ่ 4  
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  แสดงวา นกัเรียนที่เรียนในแตละ
โปรแกรมการเรียนทัง้ 4  โปรแกรมบางคน  มทีักษะการฟงภาษาองักฤษมาก และนักเรียนทีเ่รียนในแต
ละโปรแกรมการเรียนทั้ง 4  โปรแกรมบางคน  มีทกัษะการฟงภาษาองักฤษนอย อภิปรายไดดังนี ้

นักเรียนทีเ่รียนในแตละโปรแกรมการเรียนทัง้ 4  โปรแกรมบางคน  มีทักษะการฟง 
ภาษาอังกฤษมาก ทัง้นี้เพราะในแตละโปรแกรมการเรียนนัน้  นกัเรียนที่มีความถนัดก็จะเลือกโปรแกรม 
ตามที่ตนสนใจ  ทําใหมีความสุขในการเรียน  มีความตัง้ใจพยายามทาํในสิ่งที่เปนเปาหมายใหประสบ
ผลสําเร็จ  พยายามฝกฝนตนเองใหมีความรู ความสามารถเพิม่ข้ึนอยูเสมอ   ทําใหเกิดประสิทธิภาพใน
การเกิดการเรียนรูและการเพิ่มทกัษะตาง ๆ ไดมาก รวมถึงทักษะการฟงภาษาอังกฤษ จึงทําใหนกัเรียน
ที่เรียนในแตละโปรแกรมการเรียนทัง้ 4  โปรแกรมบางคน  มีทกัษะการฟงภาษาอังกฤษมาก 
  นักเรียนทีเ่รียนในแตละโปรแกรมการเรียนทัง้ 4โปรแกรมบางคน  มีทกัษะการฟง
ภาษาอังกฤษนอย ทั้งนี้เพราะ นักเรียนอาจเลือกโปรแกรมที่ตนไมสนใจ  ไมถนัด  เนือ้หามีความ
ซับซอนยุงยาก  ประกอบกบันักเรียนไมมคีวามตั้งใจ  ไมมีความรับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง  ไม
ตั้งใจทํากิจกรรมตางๆ เชน นักเรียนไมใหความสนใจ และไมมีความเพียรพยายามในการฝกฝนการฟง
ภาษาอังกฤษ จึงทาํใหนักเรยีนที่เรียนในแตละโปรแกรมการเรียนทัง้ 4  โปรแกรมบางคน  มทีักษะการ
ฟงภาษาองักฤษนอย 
 

3.8 อาชีพของผูปกครองที่ตองใชภาษาอังกฤษไมมีความสัมพันธกับทักษะการฟง 
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  
แสดงวา  นักเรียนที่ ผูปกครองประกอบอาชีพที่ตองใชภาษาอังกฤษบางคน   มีทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษมาก  และนักเรียนที่ผูปกครองประกอบอาชีพที่ตองใชภาษาอังกฤษบางคน  มีทักษะการ
ฟงภาษาอังกฤษนอย อภิปรายไดดังนี้ 

นักเรียนที่ผูปกครองประกอบอาชีพที่ตองใชภาษาอังกฤษบางคน  มีทักษะการฟง 
ภาษาอังกฤษมาก  ทั้งนี้เพราะผูปกครองมองเห็นถึงความสําคัญของภาษาอังกฤษ  จึงสงเสริม
สนับสนุนใหนักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  ผูปกครองอาจใหนักเรียนไดเรียน
ภาษาอังกฤษกับชาวตางชาติเจาของภาษา  ทําใหมีความคุนเคยกับภาษาอังกฤษนอกจากนั้นนักเรียน
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ยังมีผูปกครองเปนตัวแบบ ทําใหนักเรียนตองการมีทักษะการฟงมาก จึงทําใหนักเรียนที่ผูปกครอง
ประกอบอาชีพที่ตองใชภาษาอังกฤษบางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก 
  นักเรียนที่ผูปกครองประกอบอาชีพที่ตองใชภาษาอังกฤษบางคน  มีทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษนอย  ทั้งนี้ เพราะถึงแมวาผูปกครองจะเห็นความสําคัญ แตตัวนักเรียนเองไมตระหนักถึง
ความสําคัญ  จึงทําใหมีลักษณะนิสัยในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษไดดี  ไมตั้งใจฟง  ไมใหความเอาใจ
ใส  จึงทําใหนักเรียนที่ผูปกครองประกอบอาชีพที่ตองใชภาษาอังกฤษบางคน  มีทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษนอย 
 
  3.9 อาชีพของผูปกครองที่ไมตองใชภาษาอังกฤษไมมีความสัมพันธกับทักษะ 
การฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชั้นที่  4  โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร   เขตบางพลัด  
กรุงเทพมหานคร  แสดงวา  นักเรียนที่ผูปกครองประกอบอาชีพที่ไมตองใชภาษาอังกฤษบางคน  มี
ทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก  และนักเรียนที่ผูปกครองประกอบอาชีพที่ไมตองใชภาษาอังกฤษบาง
คน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย อภิปรายไดดังนี้ 
  นักเรียนที่ผูปกครองประกอบอาชีพที่ไมตองใชภาษาอังกฤษบางคน  มีทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษมาก ทั้งนี้เพราะตัวนักเรียนเองมีความใสใจ  มีการฝกฝนตนเองอยูเสมอ  มีความตั้งใจทํา
กิจกรรมที่สามารถทําใหเขาใจภาษาได  ทําใหมีการพัฒนาความสามารถในการฟง  ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ ถิรลักษณ  เอกนัย (2548 : 119)  ที่ไดศึกษาถึงการใชกิจกรรมคายภาษาอังกฤษ  เพื่อ
พัฒนาทักษะการฟง – พูด  ผลการศึกษา พบวา เมื่อเขาคายแลวนักเรียนมีทักษะเพิ่มมากขึ้นจึงทําให
นักเรียนที่ผูปกครองประกอบอาชีพที่ไมตองใชภาษาอังกฤษบางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก  
  นักเรียนที่ผูปกครองประกอบอาชีพที่ไมตองใชภาษาอังกฤษบางคน  มีทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษนอย  ทั้งนี้เพราะการที่ผูปกครองประกอบอาชีพที่ไมจําเปนตองใชภาษาอังกฤษนั้น  จึง
อาจไมเห็นความสําคัญของการฟงภาษาอังกฤษ  ทําใหไมมีการกระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรน  
และความตองการที่จะพัฒนาความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษ  จึงทําใหนักเรียนที่ผูปกครอง
ประกอบอาชีพที่ตองไมตองใชภาษาอังกฤษบางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย 
 
  3.10 รายไดของผูปกครอง ไมมีความสัมพันธกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษของ 
นักเรียนชวงชั้นที่ 4  โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  แสดงวา  นักเรียนที่
ผูปกครองมีรายไดสูงบางคนมีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก และ นักเรียนที่ผูปกครองมีรายไดสูงบาง
คนมีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย อภิปรายไดดังนี้ 
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   นักเรียนที่ผูปกครองมีรายไดสูงบางคนมีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมากทั้งนี้เพราะ 
ผูปกครองมีรายไดสูง  มีฐานะทางเศรษฐกิจดี  สามารถสนับสนุนทางดานคาใชจายใหนักเรียนไดเรียน  
หรือทํากิจกรรมที่เปนประโยชน  ผูปกครองสิ่งเสริมนักเรียนโดยการใหนักเรียนไดเรียนภาษาอังกฤษกับ
ครูตางชาติเจาของภาษา  เพื่อฝกทักษะจากเจาของภาษาโดยตรง  ซึ่งมีผลทําใหนักเรียนที่ผูปกครองมี
รายไดสูงบางคนมีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก 
  นักเรียนที่ผูปกครองมีรายไดสูงบางคน มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย  ทั้งนี้เพราะ
ถึงแมวาผูปกครองจะมีรายไดสูง มีกําลังที่จะสนับสนุนในการทําสิ่งตางๆ เพื่อพัฒนาทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษของนักเรียน แตตัวของนักเรียนเองไมมีความสนใจ  และไมมีความพยายามในการพฒันา
ความสามารถดานทักษะการฟง  นักเรียนใหความสนใจกิจกรรมอื่นมากกวา  จึงไมใหความสําคัญกับ
กิจกรรมที่สงผลตอทักษะการฟง จึงทําใหนักเรียนที่ผูปกครองมีรายไดมากบางคนมีทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษนอย 
    
    3.11  ความคาดหวังของผูปกครอง  ไมมีความสัมพันธกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  แสดงวา  
นักเรียนที่ผูปกครองมีความคาดหวังมากบางคน   มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก  และนักเรียนที่
ผูปกครองมีความคาดหวังมากบางคน   มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย อภิปรายไดดังนี้ 

 นักเรียนที่ผูปกครองมีความคาดหวังมากบางคน   มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก 
ทั้งนี้เพราะผูปกครองที่มีความคาดหวังมากจะพยายามและมีความตั้งใจใหลูกมีผลการเรียนที่ดี  
ตองการใหลูกประสบผลสําเร็จในดานการเรียน  สงผลใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในสิ่งที่ตนทํา 
และมีความพยายามใหประสบผลสําเร็จ  เมื่อกลาวถึงทักษะการฟงนั้น  หากผูฟงมีความพยายามตัง้ใจ
ฟงในสิ่งที่สงมา ก็จะมีทักษะการฟงมากกวาผูที่ไมตั้งใจฟง จึงทําใหนักเรียนที่ผูปกครองมีความ
คาดหวังมาก มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก   

นักเรียนที่ผูปกครองมีความคาดหวังมากบางคน มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย  
ทั้งนี้เพราะผูปกครองนักเรียนคาดหวังในตัวนักเรียนมาก  ทําใหนักเรียนเกิดความเครียด ทอแท เบื่อ
หนายในการเรียน  ทําใหมีความเบื่อหนายกับกิจกรรมตาง ๆ  ที่ทําใหกิจกรรมนั้น ๆ  ไมประสบ
ความสําเร็จ จึงทําให นักเรียนที่ผูปกครองมีความคาดหวังมาก มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย  
 
  3.12  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  ไมมีความสัมพันธกับทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  
แสดงวา  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีบางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก 
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และ  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีบางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย 
อภิปรายไดดังนี้ 

นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีบางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษ 
มาก ทั้งนี้เพราะ นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวางครูดีจะมีพฤติกรรมในการปฏิบัติตนเพื่อใหเกิด
ความสัมพันธอันดีตอกัน  เชน  นักเรียนใหความเคารพเชื่อฟงคําสั่งสอนของครู  ปฏิบัติตามคําแนะนํา
ของครู  สวนครูก็ใหความเปนกันเองกับนักเรียน  ใหคําปรึกษาทั้งดานการเรียนและดานสวนตัว  ครูมี
บทบาทการสรางพฤติกรรมที่เหมาะสมในการเรียน  สงผลใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการทํา
กิจกรรมในชั้นเรียนดวย  จึงทําใหนักเรียนมีความตั้งใจที่จะฝกทักษะการฟงใหมีประสิทธิภาพ ทําให
นักเรียนมีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก 
  นักเรียนที่มี สัมพันธภาพระหวางครูและนักเ รียนดีบางคน   มีทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษนอย  ทั้งนี้เพราะนักเรียนที่มีสัมพันธภาพกับครูดีนั้น  จะมีพฤติกรรมในการปฏิบัติตน 
เพื่อใหเกิดความสัมพันธอันดีกับครู  ทําใหครูรักและมีความเอ็นดู  ไมตําหนิและไมเครงเครียดกับ
นักเรียน  จนบางครั้งทําใหนักเรียนไมมีความเครียดในการเรียน  อาจมีพฤติกรรมที่ไมเครงเครียดในชั้น
เรียน   ทําใหกิจกรรมการฝกทักษะการฟงไมมีประสิทธิภาพ  นักเรียนไมตั้งใจฟง ทําใหนักเรียนที่มี 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดีบางคน  มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษนอย 
 
 4. องคประกอบที่มีอิทธิพลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที ่4  โรงเรียนวิมุต
ยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที ่.01 โดยเรียงลําดับจาก
องคประกอบที่มีอิทธิพลมากที่สุด ไปหาองคประกอบทีม่ีอิทธพิลนอยที่สุด ม ี4 องคประกอบ ไดแก  
ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ  
นิสัยในการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษ  และอายุ  ซึ่งสามารถรวมกนัอภิบายความแปรปรวนของทกัษะการ
ฟงภาษาองักฤษ  ของนกัเรยีนชวงชัน้ที ่4  โรงเรียนวิมุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  
กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ 33.70  ซึ่งอภิปรายผลไดดังนี้   

4.1  ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ  มีอิทธิพลทางลบตอทักษะ 
การฟงวิชาภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชั้นที่ 4  โรงเรียนวิมตุยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  
กรุงเทพมหานคร อยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ .01  เปนอันดับแรก  แสดงวานกัเรียนทีม่ีลักษณะทาง
กายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษดี  ทําใหมีทกัษะการฟงภาษาองักฤษนอย     จากการ
สัมภาษณนกัเรียนชวงชัน้ที ่ 4  เพิ่มเตมิพบวา  การที่หองหรือสถานที่เรียนมีลักษณะทางกายภาพที่ดี
นั้น  เอื้ออํานวยตอการฝกและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เพื่อฝกทักษะการฟงกจ็ริง  แตผลที่
เกิดขึ้นในชัน้เรียนคือ  นักเรียนใหความสําคัญในตัวอุปกรณและบรรยากาศมากกวา  การใหความ
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สนใจที่จะตั้งใจฝกฝนทักษะการฟง  นกัเรียนใชอุปกรณและส่ือการสอนตาง ๆ  ในกิจกรรมอ่ืนที่ไมใช
การฝกการฟง ไดแก การฟงเพลงจากอปุกรณที่ใชเพือ่ฝกการฟงภาษาอังกฤษ ทาํใหไมไดมีการฟงที่
ถูกตองตามวตัถุประสงคของการฝกฝนทักษะการฟง  สงผลทาํใหนักเรียนมทีักษะการฟงภาษาองักฤษ
นอย 
  จึงสรุปไดวา ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาองักฤษ  มีอิทธิพลตอทักษะ
การฟงภาษาองักฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที ่  4  โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  
กรุงเทพมหานคร  

4.2 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  มีอิทธิพลตอทกัษะการฟง 
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชัน้ที ่4  โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  กรุงเทพมหานคร อยางมนีัยสําคัญ
ทางสถิติที ่.01  เปนอนัดับสอง  แสดงวา  นกัเรียนที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ
มาก    ทําใหมีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก ทัง้นีเ้พราะ นกัเรียนที่มีแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน
วิชาภาษาองักฤษมากนัน้  จะมพีฤตกิรรมการเรียนด ี  เนื่องจากแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษนั้นมีความสําคัญตอการเรียนรูส่ิงตาง ๆ  ลักษณะของนักเรียนทีม่ีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใน
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษมาก  มักจะมีความเพียรพยายามในการเรียน สามารถวางแผนและปฏิบัติ
ตนมีวนิัยตอตนในดานการเรียน  เนื่องเห็นความสาํคญัของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  จงึสงผลใหมี
พฤติกรรมในการเรียนที่เอื้ออํานวยตอการมคีวามสามารถดานทักษะการฟง  ซึง่หมายรวมถึง  การ
ตั้งใจฟงในสิ่งที่ครูสอน  การพยายามจบัใจความในสิง่ที่ครูพูด  การฟงภาษาองักฤษนอกจากชั่วโมง
เรียนดวยตนเอง  การหมั่นฝกฝนทักษะการฟงอยูเสมอ  ทั้งในและนอกหองเรียน 

จึงสรุปไดวา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ  มีอิทธิพลตอ 
ทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชัน้ที ่ 4  โรงเรียนวิมตุยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  
กรุงเทพมหานคร   

4.3 นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  มีอิทธิพลตอกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษ   
ของนักเรียนชวงชัน้ที ่ 4  โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ .01 เปนอันดับสาม  แสดงวานักเรยีนที่มีนิสัยทางการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษดี  ทาํ
ใหมีทกัษะการฟงภาษาอังกฤษมาก  ทัง้นี้เพราะนักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษดีจะ
เปนผูทมีีความขยัน  พยายามตั้งใจเรียน  เหน็คุณคาของการเรียนวิชาภาษาองักฤษ  มีความมุมานะ  
ไมยอทอตอการเรียน  มีความรับผิดชอบสูง  ดังที่  ผองพรรณ  เกิดพทิักษ (2538:1)  กลาววานักเรียนที่
มีนิสัยทางการเรียนดี  จะมคีวามมุงมัน่ทีจ่ะแสวงหาความรูและพัฒนาการเรียนใหดีข้ึนเรื่อย ๆ  โดยไม
ยอทอตออุปสรรคตางๆ  ซึ่งลักษณะของผูที่มีนิสัยทางการเรียนภาษาอังกฤษดี  เหลานัน้เปนผลทําให
นักเรียนมีความสามารถในดานการฟงภาษาอังกฤษ  ซึง่สอดคลองกบัผลการวิจยัของคอยโว 
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(Koivo. 1983:252-254)  และมอริส (Morris:1961:23)  ที่ศึกษาความสัมพันธระหวางลักษณะนิสัย
ทางการเรียนและทัศนคติตอการเรียนไดผลสอดคลองกัน คือ  นกัเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี  จะเปนผู
มีพฤติกรรมการเรียนสม่าํเสมอ  มุงมัน่ที่จะศึกษาหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ      
  จึงสรุปไดวา นสัิยทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ  มีอิทธิพลตอทกัษะการฟง 
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชัน้ที ่4  โรงเรยีนวมิุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร   

 
4.4 อายุ  มีอิทธิพลตอกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4   

โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร   เปนอันดับที่ส่ีซึ่งเปนอันดับสุดทาย 
แสดงวา  นักเรียนที่มีอายุอยูในชวงวัยรุน   มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก  ทั้งนี้ เพราะนักเรียนที่อยู
ในชวงวัยรุนเปนวัยที่ยางเขาสูวัยผูใหญตอนตน มีวุฒิภาวะและมีประสบการณมากขึ้น  รูจักคิดมากขึ้น  
และเริ่มรูจักวางแผนใหกับอนาคตของตนเอง  มีความรับผิดชอบและมีความตั้งใจแนวแนในดาน
การศึกษาเลาเรียน  สามารถวางแผนการเรียนไดอยางมีระบบระเบียบ  มีความรับผิดชอบในการ
ควบคุมตนเองใหมีนิสัยทางการเรียนที่ดีในทุกวิชา  ทําใหมีความตั้งใจที่จะทําในส่ิงตางๆใหประสบ
ความสําเร็จ จึงทําใหนักเรียนที่มีอายุอยูในชวงวัยรุน มีทักษะการฟงภาษาอังกฤษมาก 

จึงสรุปไดวา อายุมีอิทธพิลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนชวงชัน้ที ่4   
โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด  กรุงเทพมหานคร  
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ขอเสนอแนะ 
1.ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1.1 ผลการวิจยัครั้งนี้  ทําใหทราบถงึองคประกอบที่มีอิทธิพลตอทกัษะการฟง

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชวงชัน้ที ่4 โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร  
4 องคประกอบ อันไดแก   ลักษณะทางกายภาพของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใน
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  นิสัยในการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ  และอายุ  ซึ่งสามารถใชเปนขอมลู
สําหรบัผูบริหาร ครู ผูปกครอง และผูที่เกีย่วของในการหาแนวทางเพือ่ปรับปรุงการเรียนการสอนที่
เกี่ยวของกับทกัษะการฟงภาษาองักฤษ อันจะทําใหนกัเรียนมทีักษะการฟงภาษาองักฤษมากขึน้ 

 1.2 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ สามารถพยากรณทักษะการฟง
ภาษาอังกฤษ ดังนัน้ ผูบริหาร ครู ผูปกครองและผูที่เกี่ยวของ ควรเหน็ความสาํคัญของแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ  และหาทางสงเสรมิใหนกัเรียนเปนผูทีม่ีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใน
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูง  ไดแกการชี้ใหนกัเรียนเห็นถึงความสาํคัญของการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ การทาํใหนักเรียนมีแรงบนัดาลใจในการที่จะเรียนภาองักฤษใหประสบความสาํเร็จ 

 1.3 นิสัยทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ สามารถพยากรณทักษะการฟงภาษาอังกฤษ
ได รองลงมาจากแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ดงันัน้ ผูบริหาร ครู และผูที่เกี่ยวของ 
ควรจะมีการจัดการเรียนการสอนเพื่อทําใหนกัเรียนมีนสัิยในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ดี ไดแก การ
ทําใหนกัเรียนตระหนักถึงผลที่เกิดจากการมีนิสัยการเรียนที่ดี และไมดี การปลูกฝงและอบรมให
นักเรียนมนีิสัยการเรียนด ีการเสริมแรงนักเรียนทีม่ีนิสัยทางการเรียนด ีและมีการปรับพฤติกรรม
นักเรียนทีม่ีนสัิยทางการเรียนที่ไมดี 

 1.4 อายุ สามารถพยากรณทกัษะการฟงภาษาอังกฤษไดรองลงมาจากนิสัยทางการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ ดงันัน้ จึงควรมีการสงเสริมความสามารถทางดานการฟงภาษาอังกฤษของ
นักเรียนในชวงวัยนี ้ เนื่องจากเปนวยัทีก่ําลังจะกาวเขาสูวัยผูใหญ มีการวางแผนอนาคตใหกบัตนเอง 
และมีความมุงมั่นในการที่จะทําสิง่ตางๆทีต่นสนใจใหประสบความสาํเร็จ การจัดกิจกรรมสงเสริม
ความสามารถทางดานการฟง ไดแก การเขาคายภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะการฟงภาษาองักฤษ
และการเพิม่ชวงเวลาในการฝกทักษะการฟงภาษาองักฤษใหมากขึน้ 
 

2.ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
2.1 ควรมีการศึกษาองคประกอบทีม่ีอิทธพิลตอทักษะการฟงในระดับชั้นอื่นๆ เชน  

ระดับประถมศึกษา  และระดับอุดมศึกษา เปนตน 
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 2.2 ควรมีการศึกษาองคประกอบทีม่ีอิทธพิลตอทักษะการฟงในดานอืน่ๆ เชน เจตคติ
ในการเรียนวชิาภาษาองักฤษ และ การสนับสนนุทางการเรียนของผูปกครอง เปนตน 

 2.3 ควรเก็บรวบรวมขอมูลที่เกีย่วกับทักษะการฟงภาษาอังกฤษ โดยวิธีอ่ืนๆ เชน การ
สังเกต การสัมภาษณ ควบคูไปกับการใชแบบทดสอบ เปนตน  
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หนังสือเชิญเปนผูเช่ียวชาญ 
หนังสือขอความรวมมอืในการเก็บขอมูล 
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แบบสอบถามเพื่อใชในการวิจยั 

เรื่อง องคประกอบที่มีอิทธิพลตอทักษะการฟงภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชวงชัน้ที ่4 
 โรงเรียนวมิุตยารามพทิยากร  เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 
 

คําชี้แจงในการสอบแบบสอบถาม 
 แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาองคประกอบทีม่ีอิทธพิลตอทกัษะการฟง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชวงชัน้ที ่4โรงเรยีนวมิุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัดกรุงเทพมหานคร 
 
 นกัเรียนที่ตอบแบบสอบถามชุดนี้สามารถตอบคําถามไดอยางอิสระ คําตอบของนกัเรียน
ไมมีถูก หรือผิด และไมมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรยีนแตอยางใด ในการตอบแบบสอบถาม 
นักเรียนไมตองลงชื่อ และขอมูลคําตอบทัง้หมดจะถูกเกบ็เปนความลบั ไมเปดเผยใหผูอ่ืนทราบ
แบบสอบถามและแบบทดสอบทั้งหมดมี 7 ตอน ไดแก 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามความคาดหวงัของผูปกครอง 
ตอนที่ 5  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
ตอนที่ 7 แบบทดสอบทกัษะการฟงภาษาองักฤษ 
 
 ขอใหนักเรียนตอบใหตรงกับขอมลูความจริง และความรูสึกจรงิของนักเรียน และ
โปรดตอบใหครบทุกขอ 

 
 
         ขอบคุณที่ใหความรวมมือในการทําแบบสอบถามครั้งนี้คะ 
           นางสาว ปยะดา  จุลวรรณา 
    นิสิตปริญญาโท สาขาจิตวทิยาการศึกษา 
          มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ตอนที่ 1   แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
 
คําชี้แจง   โปรดทําเครื่องหมาย /  ลงใน  (      )   ที่ตรงกับตัวนักเรียนตามความเปนจรงิ 
 
1.   เพศ   
  (       )   ชาย 
  (       )   หญิง 
 
2.   ระดับชัน้ 

(       )   มัธยมศึกษาปที่ 4 
  (       )   มัธยมศึกษาปที่ 5 
  (       )   มัธยมศึกษาปที่ 6 
 
3.   อาย ุ............................... ป 
 
4.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ............................... 
 
5.   โปรแกรมการเรยีน 
  (       )   วทิย - คณิต 
  (       )   คณิต - อังกฤษ 
  (       )   อังกฤษ - ฝร่ังเศส 
  (       )   อังกฤษ – ไทย – สังคม 
 
6.   รายไดของผูปกครอง ................................................ บาท / เดือน 
 
7.   อาชพีของผูปกครอง 
  (       )   จาํเปนตองใชภาษาอังกฤษในการประกอบอาชพี 
  (       )   ไมจําเปนตองใชภาษาอังกฤษในการประกอบอาชีพ 
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ตอนที่ 2    แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสมัฤทธิ์ในการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ 
คําชี้แจง    โปรดอานขอความแลวทาํเครื่องหมาย  /   ลงในชองวางทางขวามือชองใดชองหนึง่ที่
ตรงกับความเปนจริงของตวันักเรียนมากทีสุ่ด  โดยที ่
จริงที่สุด      หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
จริง            หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
จริงบาง         หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนกัเรียนตรงบางไมตรงบาง 
จริงนอย       หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบาง 
จริงนอยที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบางเพยีงเลก็นอย 
 
ลําดับ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริง
นอย 
ที่สุด 

1 ขาพเจาพยายามเรียนวิชาภาษาองักฤษใหดี
ที่สุดเทาที่จะทาํได  

     

2 บอยครั้งที่ขาพเจารูสึกภูมิใจ เมื่อไดทํางานใน
วิชาภาษาองักฤษจนสาํเร็จ  

     

3 ขณะเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ขาพเจาตั้งใจที่จะ
เรียนรูเร่ืองที ่
ครูสอนใหเขาใจ 

     

4 บอยครั้งที่ขาพเจารูสึกเบื่อหนาย และทอแทใจ
ในการเรียนวชิาภาษาองักฤษ 

     

5 ในการเรียนวชิาภาษาองักฤษ ขาพเจามัก
ทบทวนและแกไขงานที่ไดรับมอบหมายกอนสง
เสมอ 

     

6 ขาพเจาปรับปรุงการเรียนวิชาภาษาองักฤษใหดี
ข้ึน 

     

7 ขาพเจาศึกษาบทเรียนลวงหนาวิชา
ภาษาอังกฤษลวงหนากอนมาเรียนเสมอ 

     

8 ขาพเจาเรียนวชิาภาษาอังกฤษดวยความสนุก      
9 ขาพเจาพยายามจับใจความในสิ่งที่ครูพูด      
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10 ขาพเจาทบทวนคําศัพทภาษาอังกฤษประจาํ      
11 ขาพเจาแขงขันกับเพื่อนเรื่องคะแนนวิชา

ภาษาอังกฤษ 
     

12 ขาพเจาไมทบทวนวิชาภาษาอังกฤษ กอนที่จะมี
การสอบ 

     

13 ขาพเจารูสึกทอแทเบื่อหนายในการเรียนวชิา
ภาษาอังกฤษ 

     

14 ขาพเจาไมสนใจฟงในสิ่งที่ครูสอนในชั่วโมง      
15 ขาพเจาไมสนใจที่จะทําการบานวิชา

ภาษาอังกฤษ 
     

16 ขาพเจาไมวิตกกังวลกับคะแนนสอบวชิา
ภาษาอังกฤษ 
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Uตอนที่ 3U    แบบสอบถามนิสัยทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ 
คําชี้แจง    โปรดอานขอความแลวทาํเครื่องหมาย  /   ลงในชองวางทางขวามือชองใดชองหนึง่ที่
ตรงกับความเปนจริงของตวันักเรียนมากทีสุ่ด  โดยที ่
   จริงที่สุด       หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
   จริง        หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
   จริงบาง       หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนตรงบางไมตรงบา 
   จริงนอย       หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบาง 
   จริงนอยที่สุด       หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบางเพยีงเลก็นอย 
 
ลําดับ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1 ขาพเจาตั้งใจเรียนวิชาภาษาอังกฤษทุกชั่วโมง      
2 ขาพเจาทาํงานที่ไดรับมอบหมายอยาง

สม่ําเสมอ 
     

3 ขาพเจาตอบคําถามในชัน้เรยีนในวิชา
ภาษาอังกฤษเสมอ 

     

4 ขาพเจาตั้งใจฟงสิง่ที่ครูสอน      
5 ขาพเจาทาํงานวิชาภาษาอังกฤษที่ไดรับ

มอบหมายทุกครั้ง 
     

6 ขาพเจาเขาเรยีนวชิาภาษาอังกฤษอยาง
สม่ําเสมอ 

     

7 ขาพเจาแสวงหาความรูเพิ่มเติมวิชา
ภาษาอังกฤษ 

     

8 ขาพเจาแบงเวลาทบทวนบทเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ 

     

9 ขาพเจาทาํงานที่ไดรับมอบหมายและสง
ทันเวลาทุกครัง้ 

     

10 เมื่อมีส่ิงใดไมเขาใจในวิชาภาษาองักฤษ 
ขาพเจาจะเขาพบอาจารยเพือ่ซักถามทุกครั้ง 

     

11 ขาพเจามักเปนผูตอบคําถามในชั่วโมง      
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ภาษาอังกฤษ 
12 เมื่อครูถามคําถาม ขาพเจาจะคิดหาคําตอบ

ทันท ี
     

13 ขาพเจาตั้งใจฟงในสิ่งที่ครูสอน      
14 หลังจากเลกิเรยีนวชิาภาษาอังกฤษ ขาพเจา

ทบทวนบทเรยีน 
ที่เรียนแลว 

     

15 ขาพเจาทาํการบานวชิาภาษาอังกฤษทุกชิ้น      
16  ขาพเจาจะซักถามครูในเรื่องที่ไมเขาใจ      
17 ขาพเจาหนีเรียนวชิาภาษาอังกฤษบอยครั้ง      
18 ขาพเจาไมเคยทําการบานวิชาภาษาองักฤษ      
19 ขาพเจาไมสนใจฟงในสิ่งที่ครูสอนวิชา

ภาษาอังกฤษ 
     

20 ขาพเจาไมเคยทบทวนสิง่ที่ไดเรียนในชัน้เรยีน      
21 เมื่อครูถามคําถามในชั้นเรยีน ขาพเจาไมเคย

เปนผูตอบเลย 
     

22 ขาพเจาไมคนควาหาความรูภาษาอังกฤษ
เพิ่มเติม 
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Uตอนที่ 4U    แบบสอบถามความคาดหวงัของผูปกครอง 
คําชี้แจง    โปรดอานขอความแลวทาํเครื่องหมาย  /   ลงในชองวางทางขวามือชองใดชองหนึง่ที่
ตรงกับความเปนจริงของตวันักเรียนมากทีสุ่ด  โดยที ่
จริงที่สุด              หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
จริง   หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
จริงบาง              หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนตรงบางไมตรงบาง 
จริงนอย              หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบาง 
จริงนอยที่สุด  หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบางเพยีงเลก็นอย 
 
ลําดับ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริง
นอย
ที่สุด 

1 ผูปกครองตองการใหขาพเจาสอบไดคะแนนดี ๆ      
2 ผูปกครองตองการใหขาพเจาสอบเขา

มหาวิทยาลยัของรัฐบาลได 
     

3 ผูปกครองตองการใหขาพเจาอานหนังสือทุกวนั      
4 ผูปกครองตองการใหขาพเจาทบทวนบทเรียน      
5 ผูปกครองตองการใหขาพเจารับผิดชอบในการ

เรียน 
     

6 ผูปกครองตองการใหขาพเจาสอบไดเกรดเฉลี่ย
สูง ๆ 

     

7 ผูปกครองคอยเคี่ยวเข็ญเรือ่งการเรียนกบั
ขาพเจาเสมอ 

     

8 ผูปกครองมักตั้งระดับผลการเรียนที่ตองการ
และคาดหวงัในตัวขาพเจา 

     

9 ผูปกครองตองการใหขาพเจามีการงานที่มัน่คงใน
อนาคต 

     

10 ผูปกครองตองการใหขาพเจาทาํงานที่มีรายไดดี
เมื่อสําเร็จการศึกษา 

     

11 ผูปกครองตองการใหขาพเจาเรียนตอใหสูงที่สุด      
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12 ผูปกครองตองการใหขาพเจาประสบผลสาํเร็จ
ทางดานการเรยีน 

     

13 ผูปกครองไมสนใจผลการเรยีนของขาพเจา      
14 ผูปกครองไมไดคาดหวงัในผลการเรียนของ

ขาพเจา 
     

15 ผูปกครองไมไดบังคับใหขาพเจาทบทวน
บทเรียน 

     

16 ผูปกครองไมไดคาดหวงัวาขาพเจาตองสอบเขา
มหาวิทยาลยัของรัฐบาลใหได 

     

17 ผูปกครองไมไดต้ังความหวงัวาขาพเจาตอง
ทํางานที่ไดเงนิมาก ๆ 
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Uตอนที่ 5U    แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพทางการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษ 
คําชี้แจง    โปรดอานขอความแลวทาํเครื่องหมาย  /   ลงในชองวางทางขวามือชองใดชองหนึง่ที่
ตรงกับความเปนจริงของตวันักเรียนมากทีสุ่ด  โดยที ่
จริงที่สุด        หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
จริง  หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
จริงบาง           หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรยีนตรงบางไมตรงบาง 
จริงนอย             หมายถึง ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบาง 
จริงนอยที่สุด หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบางเพยีงเลก็นอย 
ลําดับ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

1 หองเรียนมีความเปนระเบียบเรียบรอย      
2 ภายในหองเรยีนมีบรรยากาศดี อากาศถายเทสะดวก      
3 หองเรียนมีแสงสวางเหมาะสมเพียงพอ      
4 หองฝกทักษะการฟงภาษาองักฤษมีความทันสมยั      
5 อุปกรณการฝกทักษะการฟงมีเพียงพอกับความตองการ      
6 ส่ือการสอนทกัษะการฟงมคีวามทันสมัย      
7 ส่ือการสอนทกัษะการฟงมีเพียงพอกับความตองการ      
8 อุปกรณในการเรียนการสอนมีคุณภาพ      
9 ชุดฝกทักษะการฟงมีเพยีงพอตอความตองการ      

10 สถานที่ในการเรียนมีความเหมาะสมกับการฝกทกัษะการฟง      
11 บรรยากาศในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เอื้อตอการฝก

ทักษะการฟง 
     

12 หองเรียนภาษาอังกฤษอากาศถายเทไมสะดวก      
13 หองเรียนภาษาอังกฤษมีแสงสวางไมเพียงพอตอการเรียน      
14 หองฝกทักษะการฟงไมมีอุปกรณอํานวยความสะดวก 

ดานการสอน 
     

15 หองฝกทักษะการฟงภาษาองักฤษมีอุปกรณไมเพียงพอ 
ตอความตองการของนกัเรยีน  

     

16 ชุดฝกทักษะการฟงภาษาองักฤษคอนขางลาสมัย      
17 ชุดฝกทักษะการฟงภาษาองักฤษสวนมากอยูในสภาพชาํรุด      
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Uตอนที่ 6U    แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับคร ู    
คําชี้แจง    โปรดอานขอความแลวทาํเครื่องหมาย  /   ลงในชองวางทางขวามือชองใดชองหนึง่ที่
ตรงกับความเปนจริงของตวันักเรียนมากทีสุ่ด  โดยที ่
จริงที่สุด                หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
จริง                หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
จริงบาง                หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเทจ็จริงของนักเรียนตรงบางไมตรงบาง 
จริงนอย                หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบาง 
จริงนอยที่สุด    หมายถงึ ขอความตรงกบัขอเท็จจริงของนักเรียนบางเพยีงเลก็นอย 
 
ลําดับ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริง
นอย
ที่สุด 

 Uพฤติกรรมทีค่รูปฏิบัติตอนักเรียนU      
1 ครูสนใจปญหาทางดานการเรียนของขาพเจา      
2 ครูสนใจปญหาในเรื่องสวนตัวของขาพเจา      
3 ครูใหการดูแลเอาใจใสขาพเจาเปนอยางดทีั้งในและ 

นอกชัน้เรียน 
     

4 ครูเปนตัวอยางที่ดี ทัง้ในดานการแตงกายและการวางตวั      
5 ครูเขาใจและใหความเปนกนัเองแกขาพเจา      
6 ครูตําหนิขาพเจาโดยไมคํานงึถึงเหตุผลเมือ่ขาพเจาทาํผดิ      
7 ครูไมมีความเปนกนัเอง ทาํใหขาพเจาไมกลาซักถาม 

เมื่อมีปญหาหรือมีขอสงสัย 
     

8 ครูมีเวลาใหนกัเรียนสม่าํเสมอ      
9 ครูเขาใจความรูสึกและความตองการของขาพเจา      
10 ครูใหความสนใจและเอาใจใสดูแลขาพเจาอยางสม่ําเสมอ      
11 ครูไมคอยใหความสนใจปญหาทางดานการเรียนของ

ขาพเจา 
     

12 ครูไมสามารถใหคําปรึกษาเรื่องสวนตวัแกขาพเจาได      
13 ครูไมมีเวลาใหคําปรึกษาแกขาพเจานอกเหนือเวลาเรียน      
14 ครูไมมีความเปนกนัเอง  ทําใหขาพเจาไมกลาซักถาม      
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เมื่อมีปญหาหรือมีขอสงสัย 
15 ครูมักไมพอใจ เมื่อขาพเจาถามในสิง่ที่ไมเขาใจ      
16 ครูตําหนิขาพเจา โดยไมคํานึงถึงเหตุผลเมื่อขาพเจาทาํผิด      

 Uพฤติกรรมทีน่ักเรียนปฏบัิติตอครู U      
17 ขาพเจาจะปรกึษาครูหากมปีญหาทางดานการเรียน      
18 ขาพเจาจะปรกึษาครูหากมปีญหาในเรื่องสวนตัว      
19 ขาพเจาไมเคยซักถามครูเลยถึงแมจะไมเขาใจสิ่งที่ครูสอน 

ก็ตาม 
     

20 ขาพเจาไปพบครูนอกเวลาเรียนอยูเสมอ      
21 ขาพเจาไมสนใจวาครูจะสอนอะไร เพราะไมศรัทธาในตวัครู      
22 ขาพเจารวมแสดงความคิดเห็นเสมอเมื่อมโีอกาส      
23 ขาพเจาใหความเคารพแกครูผูสอน      
24 ขาพเจาเชื่อฟงคําสั่งสอนของครู      
25 ขาพเจาปฏิบัติตามคําสั่งของครูดวยความเต็มใจ      
26 ขาพเจาชวยเหลือครูทุกอยางเทาที่จะทําได      
27 ขาพเจาไมอยากปรึกษาปญหาในเรื่องสวนตัวกับครู      
28 ขาพเจามักจะพยายามเลี่ยงเสมอ เมื่อครูตองการ 

ความชวยเหลอื 
     

29 ขาพเจาไมเคยซักถามครูเลยถึงแมจะไมเขาใจสิ่งที่ครูสอน 
ก็ตาม 

     

30 ขาพเจาไมเคยเขาพบครูนอกเวลาเรียนเลย      
31 ขาพเจาไมสนใจวาครูจะสอนอะไร  เพราะไมศรัทธา 

ในตัวครู 
     

 
 
 
 
 
 
 



 104

 
 
Uตอนที่ 7U    แบบทดสอบการฟงภาษาอังกฤษ 
7.1 Listen  to  the  description  of  the  Sultan of  Brunei  and  answer  4  questions. 
 The  ruler  of  Brunei ,  a  tiny  country  in  Southeast  Asia ,  is  one  of  the  
world’s  richest  people.  He  was  born  in  1946,  and  took  over  from  his  father  in  
1976 , becoming  the  29 th  Sultan  of  Brunei.  He holds  the  title  of  Prime  Minister  
as…as  well  as  Sultan.  His  current  total  wealth  is  30  billion  dollars,  which  comes  
from  the  rich  resources  of  oil  and  gas.  Uh… He’s  married,  with  four  sons  and  
six  daughters. 
 His  incredible  palace  costs  450  million  dollars  to  build  and  contains  1,778  
rooms.  Un…He’s  very  generous  to  his  300,000  people,  most  of  whom  are  
government  employees.  Once,  he  even  celebrated  his  birthday  by  giving  his  
people  a  free  concert  by  Michael  Jackson.  Uh…He…he  also  built  a  fantastic  
theme  park  where  all  the  rides  are  free.  and…  and  in  his  spare  time, he  plays  
polo  as  well  as  squash  and  badmintion.  He  also  enjoys  flying  helicopters. 
1.   When  did  Sultan  take  over  from  is  father?  In…… 
      A.   1946     B.   1957 
      C.   1967     D.   1976 
 
2.   What  does  his  wealth  come  from? 
      A.   Oil  and  gas.    B.   Gas  and  rubber 
      C.   Oil  and  gold.    D.   Gas  and  palm. 
 
3.   There  are  1,778………………………in  his  incredible  palace. 
      A.   people     B.   million  dollars 
      C.   rooms     D.   resources 
 
4.   Which  is  not  his  favourite  sport? 
      A.   Polo     B.   Tennis 
      C.   Squash    D.   Badminton 
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7.2   Listen  and  answer. 

One  day  last  Winter  I  went  to  see  Sherlock  Holmes.  I  remember  the  date.  
It  was  December  27.  Holmes  was  sitting  in  a  comfortable  chair,  looking  at  an  
old  hat. 
        ″ Are  you  busy,  Holmes? ″  I  said. 
        ″ Not  at  all,  Watson, ″  he  answered.  ″ I′m  glad  to  see  you.  You  know  
Captain  Peterson?  He  brought  me  this  hat  and  a  chicken.  Peterson  is  eating  the  
chicken  today.  I′ll  tell  you  the  story. 
 ″ Two  days  ago  Peterson  was  walking  along  Goodge.  Street.  He  had  
been  to  a  paty  which  finished  at  three  o′clock  in  the  morning.  By  the  light  of  
the  street  lamps  he  saw  a  tall  man  in  front  of  him,  carrying  a  chicken  under  his  
arm.  Suddenly  two  men  came  out  of  the  shadows,  stopped  the  tall  man,  and  a  
quarrel  started.  One  of  the  two  men  hit  the  tall  man  and  his  hat  fell  to  the  
ground.  The  tall  man  tried  to  hit  the  man  with  his  stick  but  missed  him  and  
broke  a  shop  window.  Captain  Peterson  rushed  forward  to  help  the  tall  man.  He  
saw  Peterson,  shouted′ Police! ′  and  ran  down  the  street.  The  other  two  men  
followed  him.  A  hat  and  a  chicken  were  left  on  the  ground.″ 
 ″ Why  didn′t  he  give  them  to  the  tall  man? ″  I  asked. 
 ″ Because  the  tall  man  had  disappeared,  Watson.  But  there  was  a  card  
on  the  chicken′s  leg  which  said,  ′ For  Mrs.  Henry  Bader.′  The  name  Henry  
Baker  is  also  inside  the  hat.  Peterson  wanted  to  fine  the  man,  but  there  are  
hundreds  of  Henry  Bakers  in  London.″ 
 ″ So  what  did  he  do? ″ 
 ″ He  brought  the  hat  and  the  chicken  to  me,  ″ said  Holmes. ″  He  knows  
that  these  little  problems  interest  me.  I  kept  the  chicken  until  today,  but  I  
coulen′t  keep  it  any  longer.  Peterson  is  eating  it  now. ″ 
    
1.   Peterson  was  on  Goodge  Street  because  he  was 
      A.   going  home  after  a  party.     
      B.   visiting  Sherlock  Holmes. 
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2.   There  was  a  quarrel  between 
      A.   Peterson  and  the  tall  man.    
      B.   the  tall  man  and  two  other  men. 
 
3.   Peterson   
      A.   tried  to  help  the  tall  man.     
      B.   called  a  policeman. 
 
4.   Peterson  gave  the  hat  and  the  chicken   
      A.   back  to  the  tall  man.    
      B.   to  Sherlock  Holmes. 
 
5.   Peterson  thought  Sherlock  Holmes   
      A.   would  be  interested  in  his  story.    
      B.   Knew  Henry  Baker. 
 
6.   Sherlock  Holmes 
      A.   ate  the  chicken  himself.   
      B.   gave  the  chicken  back  to  Peterson. 
 
7.3 Listen  and  answer. 
 
 This  is  Rose′s  granddaughter,  Jane.  She′s  talking  about  her  clothes.  ″ At  
my  school‚  girls  can  wear  pants  to  classes.  This  is  great  because  I  can′t  stand  
wearing  dresses. ″  I  don′t  mind  wearing  a  dress  for  a  special  occasion ,      like  
a  wedding ,    but  that′ s  about  it.  I  like  being  relaxed  and  who  can  be  relaxed  
in  a  dress?  Sometimes  my  mother  invites  me  to  go  shopping  with  her,  but  I  
usually  say  no.  ( I  can′t  stand  shopping  with  her! )  I  like  shopping  with  my  
girlfriends.  I  don′t  mind  hearing  their  opinions  about  my  clothes,  but  I  can′t  
stand  hearing  what  my  mother  thinks. ″ 
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---------------- 1.   Jane  likes  wearing  a  dress. 
---------------- 2.   Jane  doesn′t  mind  wearing  a  dress  for  a  wedding. 
---------------- 3.   Jane  likes  being  relaxed. 
---------------- 4.   Jane  can′t  stand  shopping  with  her  girlfriends. 
---------------- 5.   Jane  doestn′t  mind  shopping  with  her  mother. 
---------------- 6.   Jane  doesn′t  mind  hearing  her  girlfriends′  opinions  about  her   
      clothes. 
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         ภาคผนวก  ค 

คาอํานาจจําแนกและคาความเชื่อมั่น 
ของแบบทดสอบและแบบสอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 109

 
ตาราง 6   แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบสอบถามนิสัยในการเรียนวชิา   
              ภาษาอังกฤษ 

 
ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t) 

1 3.133 

2 6.124 
3 6.725 
4 6.124 
5 5.196 
6 4.899 
7 4.919 
8 4.804 
9 6.725 

10 3.497 

11 2.465 
12 3.266 
13 4.157 
14 4.768 
15 5.060 
16 3.122 
17 6.140 
18 8.167 
19 4.899 
20 4.221 
21 4.086 

 
คาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ  .9547 
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ตาราง 7   แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบสอบถามแรงจูงใจใฝสมัฤทธิ์ในการ 

   เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t) 
1 4.700 

2 3.696 
3 3.576 
4 2.611 
5 5.196 
6 4.260 
7 3.693 
8 2.489 
9 4.593 

10 4.335 

11 4.593 
12 3.132 
13 3.615 

 
คาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ  .8722 
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ตาราง 8   แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบสอบถามความคาดหวงัของ 
     ผูปกครอง 

 
ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t) 

1 4.804 

2 3.118 
3 3.536 
4 3.267 
5 7.778 
6 5.292 
7 2.828 
8 3.834 
9 9.295 

10 9.168 

11 3.118 
12 6.000 
13 3.612 
14 5.472 
15 3.118 
16 4.700 
17 4.044 

 
คาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ  .9141 
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ตาราง 9   แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบสอบถามลกัษณะทางกายภาพของ
     การเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ 
 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t) 
1 2.489 

2 4.157 
3 3.693 
4 3.111 
5 2.846 
6 4.260 
7 3.538 
8 3.674 
9 3.897 

10 5.292 

11 4.825 
12 6.124 
13 5.881 
14 5.422 
15 5.303 
16 6.358 

 
คาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ  .9269 
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ตาราง 10   แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวาง   
      นกัเรยีนกับครู 
 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t) 
1 2.976 

2 3.417 
3 4.416 
4 2.771 
5 4.201 
6 2.941 
7 8.000 
8 5.116 
9 6.584 

10 8.167 

11 6.928 
12 4.181 
13 4.004 
14 3.216 
15 3.578 
16 8.736 
17 7.120 
18 4.919 
19 5.539 
20 3.674 
21 4.157 
22 3.434 
23 3.434 
24 3.417 

 
คาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ  .9533 
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ตาราง 11   แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบทดสอบทักษะการฟง      
      ภาษาอังกฤษ 
 

ขอที่ คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ (t) 
1 3.225 

2 3.040 
3 2.600 
4 2.385 
5 2.244 
6 2.376 
7 2.160 
8 3.128 
9 2.323 
10 2.195 

 
คาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ  .8127 
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ผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือ 

 
1.รองศาสตราจารยเวธน ีกรีทอง 
คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ 

 
2.ผูชวยศาสตราจารย พรรณรัตน พลอยเลื่อมแสง 
คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ 

 
3.อาจารย วิไลลักษณ พงษโสภา 
คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ 

 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ     นางสาวปยะดา     จุลวรรณา 
วัน เดือน ปเกิด   27  พฤษภาคม  2523 
สถานที่เกิด    จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน   123 หมู 4  ตําบลบางกรวย  อําเภอบางกรวย-ไทรนอย   

จังหวัดนนทบรีุ 11130  โทรศัพท 02-446-1663 
ตําแหนงงานในปจจุบัน  ครูผูสอน วิชาภาษาอังกฤษ  
สถานทีท่ํางานปจจุบัน   โรงเรียนวิมุตยารามพิทยากร  เขตบางพลัด                                        

กรุงเทพมหานคร                     
ประวัติการศกึษา 

พ.ศ.2533 ประถมศึกษา  จากโรงเรียนสาธิต ประสานมิตร 
กรุงเทพมหานคร 

พ.ศ.2540 มัธยมศึกษา   จากโรงเรียนสาธิต  ประสานมิตร  
กรุงเทพมหานคร 

พ.ศ.2544   การศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.)    
วิชาเอก การแนะแนวและการใหคําปรึกษา 
วิชาโท ภาษาอังกฤษ  
จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร 

พ.ศ.2549   การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม)   
สาขาวิชาจิตวทิยาการศึกษา 
จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร 
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