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 งานวจิยันี้เป็นการวิจยัเชงิปฏิบัติการในชัน้เรียนเพื่อพฒันาการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบประสาท รวมถงึตรวจสอบแนวคดิวทิยาศาสตร์
ของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรู้ดงักล่าว โดยวตัถุประสงคใ์นงานวจิยัมดีงันี้ (1) คน้หาแนวทาง
ในการจดัการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัติมเีดยี เรื่อง ระบบประสาท และ      
(2) พฒันาแนวคิดวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  ส าหรับกลุ่มที่ศกึษาในงานวจิยันี้เป็นนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 35 คน ของโรงเรยีนขนาดใหญ่แห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร เครื่องมอืที่
ใช้ในการวจิยัประกอบด้วย (1) แผนการจดัการเรยีนรู้ (2) แบบทดสอบวดัแนวคดิชนิดเลอืกตอบ 
จ านวน 4 ตวัเลอืก พร้อมให้เหตุผลประกอบการเลอืกตอบ จ านวน 30 ขอ้ (3) แบบสอบถามความ
พงึพอใจ และ (4) แบบสมัภาษณ์ ผลการวจิยัพบว่า แนวทางในการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหา
ความรู้ร่วมกับการใช้สื่อมัลติมีเดีย เรื่อง ระบบประสาท คือ ครูควรให้นักเรียนจดแนวคิดทาง
วทิยาศาสตร์ที่ได้จากการดูสื่อวดีิทศัน์ ครูควรฉายสื่อวดีิทศัน์อย่างน้อย 2-3 รอบร่วมกบัการใช้
ค าถามกระตุ้นความคดิของนักเรยีน ครูควรให้นักเรยีนบนัทกึค าศพัท์เฉพาะที่ได้ดูจากสื่อวดีทิศัน์
แลว้อภปิรายความหมายของค าศพัทเ์ฉพาะร่วมกนัในกลุ่ม และครูสามารถน าสื่อวดีทิศัน์มาใชไ้ดใ้น
ทุกข ัน้ของการจดัการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ นอกจากนี้ การจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหา
ความรู้ร่วมกบัการใช้สื่อมลัติมเีดยีในเรื่องระบบประสาททัง้ 3 หวัขอ้ ยงัช่วยให้นักเรียนมีแนวคิด
วทิยาศาสตร์ถูกต้องเพิม่ขึน้ โดยหวัขอ้ที่นักเรยีนมแีนวคดิวทิยาศาสตร์มากที่สุด คอื การรบัรู้และ
การตอบสนองของสิง่มชีวีติ (รอ้ยละ 77.14%) รองลงมา คอื เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลล์
ประสาท (รอ้ยละ 57.14%) และโครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท (รอ้ยละ 25.71%) 
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 This study involved a classroom action research on the development of an inquiry 
learning approach using multimedia on the topic of the nervous system, with the scientific 
conceptions of students. The objectives were (1) to investigate the approach to the inquiry 
learning management approach to the topic of the nervous system with multimedia and         
(2) to develop the scientific conceptions of students on this topic. The study group included 
thirty five students in the eleventh grade from a large secondary school in Bangkok. The 
research instruments employed were (1) a learning plan; (2) a two-tier multiple choice 
question test consisting of thirty questions; each with four choices and required reasons for 
the selected answers; (3) a satisfaction questionnaire and (4) an interview form. The results 
revealed that requirements of the inquiry learning approach were as follows: the students 
should record their scientific concepts after watching the multimedia presentation; the teacher 
should use the multimedia at least two to three times and uses the questions that stimulate 
students to think; the students should record specific words from the multimedia and then 
discuss their meanings in groups; and the teacher can use multimedia in every step of the 
inquiry learning approach. In addition, this study revealed that the scientific conceptions of 
the students improved after acquiring the concepts through the inquiry learning with 
multimedia on three topics regarding the nervous system. The topic that the students gained 
the most precise conception of was the perception and response of organisms (77.14%), 
followed by nerve cells and the function of nerve cells (57.14%), and the structure and function 
of the nervous system (25.71%). 
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ประกาศคณูุปการ 
 
 ปรญิญานิพนธ์ฉบบันี้ส าเร็จลงได้ด้วยด ีเนื่องด้วยความกรุณาการให้ค าปรกึษาและแนะ
แนวทางในการท าวจิยัจาก รองศาสตราจารย์ ดร.อจัฉรยิา รงัษิรุจ ิอาจารย์ที่ปรกึษาหลกัปรญิญา
นิพนธ์ และผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.สมเกยีรต ิพรพสิุทธมิาศ อาจารย์ที่ปรกึษาร่วมปรญิญานิพนธ์ 
ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณอาจารยท์ัง้สองท่านเป็นอย่างสูง 
 ขอขอบพระคุณ ดร.ปรชีาญ เดชศร ีทีใ่หค้ าแนะน าต่าง ๆ เกี่ยวกบัข ัน้ตอนการด าเนินการ
วจิยัและการเขยีนโครงร่างปรญิญานิพนธ์ 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.จุมพต พุ่มศรภีานนท์ ผูช้่วยศาสตราจารย์ 
ดร.นลินา ประไพรกัษ์สิทธิ ์อาจารย์ ดร.มนตรี มณีภาค อาจารย์ ดร.ฐาปนา ชลธนานารถ และ 
คุณครธูญัญา ศรหีมากสุข ที่ได้ใหค้วามกรุณาเป็นผูเ้ชีย่วชาญในการตรวจเครื่องมอืส าหรบังานวจิยั
ในครัง้นี้ ตลอดจนใหค้ าแนะน าและแกไ้ขเครื่องมอืในการวจิยัจนสามารถน าไปใชใ้นการเกบ็ขอ้มูลใน
การวจิยัครัง้นี้ได ้
 ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศเิทพ ปิติพรเทพิน และอาจารย์ ดร.รกัชนก    
โคโต ที่ใหค้วามกรุณาเป็นกรรมการสอบปากเปล่า พรอ้มทัง้ใหข้อ้เสนอแนะทีม่คีุณค่าท าใหป้รญิญา
นิพนธฉ์บบันี้มคีวามสมบูรณ์มากยิง่ขึน้ 
 ขอขอบคุณสถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ที่กรุณาให้ทุน
สนบัสนุนในการท าวจิยัครัง้นี้ 
 ขอขอบพระคุณ ผูอ้ านวยการสถานศกึษาแห่งหนึ่งในในสงักดัสพม.เขต 1 กรุงเทพมหานคร 
ที่มีความกรุณาอนุญาตให้ผู้ว ิจ ัยได้ท าการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลในครัง้นี้  และขอกราบ
ขอบพระคุณ คุณครูกลุ่มสาระวทิยาศาสตรท์ุกท่านทีไ่ดใ้หค้วามชว่ยเหลอืตลอดชว่งระยะเวลาการท า
วจิยัเป็นอย่างดี รวมถงึขอขอบคุณนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้ให้ความร่วมมอืในการ
เกบ็ขอ้มูลเพื่อพฒันาเครื่องมอืใหม้คีุณภาพก่อนน าไปใชจ้รงิ และนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
ซึ่งเป็นกลุ่มทีศ่กึษาเพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มูลในงานวจิยันี้ 
 นอกจากนี้ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณบดิา มารดา และครอบครวั ที่ไดส้นับสนุนผูว้จิยัใน
ทุก ๆ ดา้น และขอขอบคุณเพื่อน ๆ ทุกคนทีใ่หก้ าลงัใจเสมอ 
 คุณค่าและประโยชน์ใดจากปรญิญานิพนธ์ฉบบันี้ ผูว้จิยัขออุทศิแด่พระคุณบดิา มารดา ครู
อาจารย ์ตลอดจนผูม้พีระคุณทุกท่าน 
 
 

นนัทวนั โชตวินาวรรณ 
 
 



สารบญั 
 

บทท่ี                หน้า 

 1  บทน า............................................................................................................... 1 
  ภูมหิลงั.......................................................................................................... 1 
  ความมุง่หมายของการวจิยั............................................................................. 3 
  ความส าคญัของการวจิยั................................................................................. 3  
  ขอบเขตของการวจิยั...................................................................................... 3 
  นิยามศพัทเ์ฉพาะ........................................................................................... 4 
  สมมตฐิานงานวจิยั..........................................................................................      5 
  
 2  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง......................................................................  7 
  หลกัสูตรการเรยีนรูใ้นหวัขอ้ระบบประสาท.......................................................   8 
  การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้..........................................................  12 
  สื่อมลัตมิเีดยี..................................................................................................  23 
  แนวคดิวทิยาศาสตร.์......................................................................................  26 
  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง.........................................................................................  32 
 
 3  วิธีด าเนินการวิจยั...........................................................................................  38 
  การก าหนดกลุ่มทีศ่กึษา.................................................................................  38 
  แบบแผนในการวจิยั.......................................................................................  39 
  การสรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั...................................................................  40 
  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล...................................................................................  44 
  การจดักระท าและการวเิคราะหข์อ้มูล..............................................................  45  
 จรยิธรรมของการวจิยั....................................................................................  47 
 
 4  ผลและอภิปรายผลการวิจยั............................................................................  48  
 ผลการวจิยั....................................................................................................  48 
 อภปิรายผลการวจิยั.......................................................................................  69  
 
 5  สรปุผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ...................................................................   77 
  สรุปผลการวจิยั..............................................................................................  77 
  ขอ้เสนอแนะ..................................................................................................  78 



สารบญั (ต่อ) 
 

บทท่ี                หน้า
  

บรรณานุกรม..............................................................................................................  80 
 
ภาคผนวก...................................................................................................................  87 
 
ประวติัย่อผูวิ้จยั..........................................................................................................   196 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บญัชีตาราง 
 

ตาราง                หน้า 

 1  การจดักลุ่มแนวคดิแบบ 4 กลุ่ม..........................................................................  28 
 2  การจดักลุ่มแนวคดิแบบ 5 กลุ่ม..........................................................................  28 
 3  การจดักลุ่มแนวคดิแบบ 6 กลุ่ม..........................................................................  30 
 4  วเิคราะหข์อ้สอบ................................................................................................  50 
 5  จ านวนขอ้สอบของแบบทดสอบแนวคดิวทิยาศาสตรท์ีส่รา้งขึน้และใชจ้รงิ.............  52 
 6  การปรบัปรุงกจิกรรมการเรยีนรูใ้นแต่ละแผนการจดัการเรยีนรู้.............................  60 
 7  จ านวนและรอ้ยละของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ก่อนและหลงัการจดัการ           
  เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ือ่มลัตมิเีดยี จ าแนกตามประเภท       
  แนวคดิวทิยาศาสตร ์เรื่อง ระบบประสาท........................................................  66 
 8  ผลการประเมนิค่าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ               
  สบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ือ่มลัตมิเีดยี หวัขอ้ การรบัรูแ้ละ                          
  การตอบสนองของสิง่มชีวีติ............................................................................   93 
 9  ผลการประเมนิค่าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ              
  สบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ือ่มลัตมิเีดยี หวัขอ้ เซลลป์ระสาทและ                    
  การท างานของเซลลป์ระสาท..........................................................................   94 
 10  ผลการประเมนิค่าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ              
  สบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ือ่มลัตมิเีดยี หวัขอ้ โครงสรา้งและ                        
  การท างานของระบบประสาท.........................................................................   95 
 11  ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา                 
  ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี หวัขอ้ การรบัรูแ้ละการตอบสนอง                      
  ของสิง่มชีวีติ..................................................................................................   96 
 12  ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา                      
  ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี หวัขอ้ เซลลป์ระสาทและการท างาน                   
  ของเซลลป์ระสาท..........................................................................................   98 
 13  ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา                 
  ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี หวัขอ้ โครงสรา้งและการท างานของ                 
  ระบบประสาท................................................................................................   100 
 14  ผลการประเมนิค่าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ค่าความยาก – ง่าย (p) และ                  
  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายขอ้ เพื่อสรา้งแบบทดสอบวดัแนวคดิ     
  วทิยาศาสตรใ์นหวัขอ้ การรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ.........................  102 



บญัชีตาราง (ต่อ) 
 

ตาราง                หน้า 

 15  ผลการประเมนิค่าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ค่าความยาก – ง่าย (p) และ 
  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายขอ้ เพื่อสรา้งแบบทดสอบวดัแนวคดิ     
  วทิยาศาสตรใ์นหวัขอ้ เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท..............  108 
 16  ผลการประเมนิค่าดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ค่าความยาก – ง่าย (p) และ                  
  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายขอ้ เพื่อสรา้งแบบทดสอบวดัแนวคดิ     
  วทิยาศาสตรใ์นหวัขอ้ โครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท...................  116 
 17  ผลการประเมนิความเหมาะสมของแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีน                
  ต่อการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี                         
  เรื่อง ระบบประสาท........................................................................................  124 
 18  ผลการประเมนิความเหมาะสมของแบบสมัภาษณ์ลกัษณะกึ่งโครงสรา้ง                              
  เชงิวชิาการและเชงิความคดิเหน็ของนกัเรยีนตอ่การจดัการเรยีนรู้                             
  แบบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี...........................................   126 
 19  แนวคดิวทิยาศาสตรก์่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนกลุ่มศกึษารายบคุคล               
  ในหวัขอ้ การรบัรูแ้ละตอบสนองของสิง่มชีวีติ..................................................  129 
 20  แนวคดิวทิยาศาสตรก์่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนกลุ่มศกึษารายบคุคล               
  ในหวัขอ้ เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท.................................  130 
 21  แนวคดิวทิยาศาสตรก์่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนกลุ่มศกึษารายบคุคล               
  ในหวัขอ้ โครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท......................................  131 
 22  ความพงึพอใจของนกัเรยีนตอ่การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบั             
  การใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบประสาท..........................................................  132 
 23  แนวคดิทางวทิยาศาสตรห์วัขอ้ การรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ...............  166 
 24  แนวคดิทางวทิยาศาสตรห์วัขอ้ เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท....  168 
 25  แนวคดิทางวทิยาศาสตรห์วัขอ้ โครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท.........  173 
 
 
  
 
 
 
 



บญัชีภาพประกอบ 
 

ภาพประกอบ               หน้า 

 1  ข ัน้ตอนการด าเนนิงาน ในลกัษณะของการวจิยัเชงิปฏบิตักิารในชัน้เรยีน.............  39 
 2  นกัเรยีนจดบนัทกึจากสือ่วดีทิศัน์ เรื่อง การรบัรูแ้ละตอบสนองของพารามเีซยีม...  62 
 3  นกัเรยีนจดบนัทกึจากสือ่วดีทิศัน์ เรื่อง การรบัรูแ้ละตอบสนองของไฮดรา............  63 
 4  นกัเรยีนจดบนัทกึจากสือ่วดีทิศัน์ เรื่อง โครงสรา้งของเซลลป์ระสาท....................  63 
 5  นกัเรยีนจดบนัทกึจากสือ่วดีทิศัน์ เรื่อง การถ่ายทอดกระแสประสาทระหวา่ง 
  เซลลป์ระสาท.................................................................................................  64 
 6  เปรยีบเทยีบจ านวนนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู้        
  แบบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี จ าแนกตามประเภทแนวคดิ    
  วทิยาศาสตรเ์รื่อง ระบบประสาท....................................................................  66 
 7  ระดบัของแนวคดิวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนรายบุคคล ก่อนและหลงั 
  การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี 
  ในหวัขอ้การรบัรูแ้ละตอบสนองของสิง่มชีวีติ...................................................  68 
 8  ระดบัของแนวคดิวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนรายบุคคล ก่อนและหลงั 
  การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี  
  ในหวัขอ้เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท..................................  68 
 9  ระดบัของแนวคดิวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนรายบุคคล ก่อนและหลงั 
  การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี  
  ในหวัขอ้โครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท.......................................  69 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



1 
 

บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
 

ภมิูหลงั 

 ในโลกยุคปัจจุบนั วทิยาศาสตรม์บีทบาทส าคญัในการพฒันาวธิคีดิเชงิตรรกะ การคน้ควา้
หาความรู้ และการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ทัง้ยงัเป็นรากฐานของการคดิวเิคราะหใ์นศาสตรแ์ขนง
ต่าง ๆ   กระทรวงศึกษาธิการจึงได้มีการก าหนดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ใหว้ทิยาศาสตรเ์ป็นกลุ่มสาระการเรยีนรูใ้นการวางรากฐาน เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิการ
พฒันาทางความคดิอย่างมเีหตุผล (กระทรวงศกึษาธกิาร.  2552) นอกจากนี้การจดัการเรียนการ
สอนวทิยาศาสตร์ตามพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 42 ระบุให้ครูผูส้อนจดั
เนื้อหาและกจิกรรมให้นักเรยีนได้ใชค้วามรู้ ประสบการณ์ และกระบวนการคดิทางวทิยาศาสตร์ใน
การอธบิายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในชวีติประจ าวนั (กระทรวงศกึษาธกิาร.  2542) รวมถงึการจดัการ
เรยีนการสอนใหน้ักเรยีนไดส้รา้งแนวคดิหรอืองค์ความรู้ดว้ยตนเอง ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีการสร้าง
องคค์วามรูด้้วยตนเอง (constructivism) นัน้ จะท าให้การเรยีนรู้มกีารพฒันาหรอืเปลี่ยนแนวคดิที่มี
อยู่แล้วของนักเรยีนให้เป็นแนวคดิทีถู่กต้อง นอกจากนี้ก่อนการจดัการเรยีนการสอน ครูผูส้อนควร
ส ารวจแนวคิดที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน เพื่อพัฒนาแนวคิดที่ถูกต้องของนักเรียนได้อย่างมี
ประสทิธภิาพ (Hazel; & Prosser.  1994; Treagust.  1991) 
 วชิาชวีวทิยาเป็นวทิยาศาสตร์แขนงหนึ่งที่เกี่ยวข้องกบัสิง่มีชวีติทุกชนิด ซึ่งถือได้ว่ามี
ความซบัซ้อน มีความเป็นนามธรรม และมเีนื้อหาสาระค่อนขา้งยาก ดงันัน้นักเรยีนต้องมคีวามรู้ 
ความเขา้ใจในหลกัการ ทฤษฎขี ัน้พืน้ฐานทีถู่กตอ้ง รวมถงึมแีนวคดิวทิยาศาสตร์ทีถู่กตอ้ง เพื่อทีจ่ะ
สามารถประยุกตค์วามรูท้างวทิยาศาสตรไ์ปใชใ้นสถานการณ์ในชวีติประจ าวนัไดอ้ย่างเหมาะสม 
 จากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข ัน้พื้นฐาน (Ordinary National Educational 
Test: O–NET) ปีการศกึษา 2559 เพื่อทดสอบความรูข้องนกัเรยีนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 และ
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์พบว่า นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 มี
คะแนนเฉลีย่ 34.99 และในชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 มคีะแนนเฉลีย่ 31.62 จากคะแนนเตม็ 100 คะแนน 
ซึ่งจะเหน็ไดว้า่ทัง้สองระดบัชัน้มคีะแนนเฉลีย่ในรายวชิาวทิยาศาสตรต์ ่ากวา่ 50 เปอรเ์ซน็ต ์(สถาบนั
การทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต.ิ  2559: ออนไลน์) นอกจากนี้การประเมนิการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์
โดยโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (Programme for International Student 
Assessment: PISA) ปี 2015 พบว่า นักเรยีนไทยมีคะแนนเฉลี่ยวชิาวทิยาศาสตร์อยู่ที่ 421 ซึ่งถือ
ว่ามีคะแนนเฉลี่ยต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของ OECD (493 คะแนน) มากกว่าหนึ่งระดับ และมีแนวโน้ม
คะแนนวิทยาศาสตร์โดยรวมลดลงจาก PISA 2012 ถึง PISA 2015 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(สสวท.).  2559: ออนไลน์) จากผลการทดสอบ
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เหล่านี้เป็นสิง่ที่สะท้อนให้เห็นว่า นักเรียนไทยต้องได้รบัการพฒันาอย่างต่อเนื่อง และจะเห็นว่า
นักเรยีนไทยยงัคงมคีวามรู้และความเขา้ใจในแนวคดิวทิยาศาสตร์อยู่ในระดบัพื้นฐานเท่านัน้  จาก
การศึกษาข้อมูลการศกึษาของนักเรียนแผนการเรียนวทิยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ ในรายวิชา
ชวีวทิยาพบว่า นักเรยีนมแีนวคดิที่คลาดเคลื่อนจากแนวคิดวทิยาศาสตร์ที่ถูกต้อง เนื่องจากการที่
นักเรยีนได้รบัความรู้จากหลายแหล่งขอ้มูลและรูปแบบการจดัการเรยีนรู้ที่เน้นการบรรยาย ซึ่งสิ่ง
เหล่านี้ส่งผลให้นักเรยีนมแีนวคดิที่คลาดเคลื่อน ดงันัน้จึงเป็นเหตุผลที่จ าเป็นอย่างยิง่ในการที่จะ
ปรบัปรุงเพื่อยกระดบัคุณภาพการจดัการเรยีนรูใ้นกลุ่มวชิาวทิยาศาสตร ์เพื่อท าใหน้กัเรยีนมแีนวคดิ
วทิยาศาสตรท์ีถู่กตอ้ง (กระทรวงศกึษาธกิาร.  2552) 
 จากการศกึษาเอกสารงานวจิยัพบว่า เนื้อหาสาระหลายเรื่องในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 
มคีวามซบัซ้อนและเป็นนามธรรม ซึ่งหนึ่งในนัน้คอืเรื่อง ระบบประสาท โดยนักเรยีนส่วนมากยงัมี
แนวคิดคลาดเคลื่อนในหวัข้อการเกิดกระแสประสาทและการถ่ายทอดกระแสประสาทของเซลล์
ประสาท (อรรมัภา ค านูเอนก.  2554ก) โดยเฉพาะนักเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบบรรยาย 
พบวา่มแีนวคดิคลาดเคลื่อนในเนื้อหาดงักล่าว (ประภสัสร บุญทวกีุลสวสัดิ.์  2553) ดงันัน้การจดัการ
เรยีนรูจ้งึควรไดร้บัการปรบัปรุงใหม้กีารส่งเสรมิความรูค้วามเขา้ใจ และพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตร์ที่
ถูกตอ้งของนกัเรยีนใหม้ากขึน้ 
 การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูเ้ป็นรูปแบบหนึ่งของการเรยีนรูท้ี่น ามาใชไ้ด้ผลใน
วชิาวทิยาศาสตร์ ท าให้ผูเ้รยีนมคีวามเขา้ใจในแนวคดิวทิยาศาสตร์ มีทกัษะในการคิดวเิคราะห์ มี 
เจตคตทิี่ดีต่อการเรยีนวทิยาศาสตร์ และมคีวามเขา้ใจกระบวนการหาความรู้ของนักวทิยาศาสตร์ 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.).  2546) การจัดการเรียนรู้แบบ      
สบืเสาะหาความรู้เป็นผลดใีนการปรบัปรุงคุณภาพการเรยีนการสอน ซึ่งจ าเป็นที่ตอ้งฝึกฝนทกัษะ
ทางด้านวทิยาศาสตร์ให้เกิดขึ้นกบัทุกคน นอกจากนี้ยงัช่วยให้เกดิความคงทนในการเรยีนรู้มาก
ยิ่งขึ้น และส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์  (มลิสา สดสุชาติ.  2550) 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตติมา ดมหอม (2553) ซึ่งศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบ           
สืบเสาะหาความรู้ต่อการพฒันาแนวคิดและเจตคติเรื่องเซลล์และการแบ่งเซลล์ของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่4 และ ประภสัสร บุญทวกีุลสวสัด ิ(2553) ศกึษาการพฒันาแนวคดิเรื่องการรบัรูแ้ละ
การตอบสนองของนักเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โดยการจดัการเรียนการสอนด้วยวธิี    
สบืเสาะหาความรู้ ซึ่งงานวจิยัเหล่านี้ล้วนแสดงให้เหน็ว่า การจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้
ชว่ยพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน 
 จากการศกึษาเอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดัการเรยีนการสอนวชิาวทิยาศาสตรท์ี่มี
เนื้อหาที่ยากต่อการเขา้ใจและเป็นนามธรรม พบวา่ การใชรู้ปภาพทัง้ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวใน
การอธบิายถงึความสมัพนัธ ์การท างาน และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ทางวทิยาศาสตร ์จะชว่ยใหผู้เ้รยีน
เกดิความรู้และความเขา้ใจเนื้อหาทางวทิยาศาสตรม์ากขึน้ (Gilbert.  2005) สอดคล้องกบังานวจิยั
ของ พศิาล วชริาชยั (2549) ซึ่งน าสื่อแอนิเมชนัมาใชใ้นการจดัการเรยีนรู้ พบว่านักเรยีนเกดิความ
เขา้ใจในเนื้อหา ส่งผลให้มกีารพฒันาผลการเรยีนทีด่ขี ึน้ ในปัจจุบนัสื่อมลัตมิเีดยีเขา้มามบีทบาทใน
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การเรยีนการสอนและเป็นปัจจยัที่ช่วยให้การเรยีนการสอนมีประสทิธิภาพมากยิง่ขึน้  โดยเฉพาะ
เนื้อหาที่มคีวามซบัซ้อนและเป็นนามธรรม (วชริาภรณ์ ผลเรอืง.  2551) ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวจิยัที่
กล่าวว่า สื่อมลัตมิีเดียมกีารใช้ทัง้ภาพนิ่ง และภาพเคลื่อนไหวที่เสมือนของจริง ซึ่งแสดงออกถึง
ขอ้มูลที่ต้องการสื่อออกมาให้ผูอ้ ื่นรบัรู้ จงึช่วยกระตุ้นความสนใจของผูเ้รยีนและช่วยให้ผูเ้รยีนเกดิ
ความเขา้ใจและพฒันาเป็นแนวคดิวทิยาศาสตรม์ากขึน้ (ผจญ รุ่งอรุณเลศิ.  2551) 
 ด้วยเหตุผลที่กล่าวมา ผู้วจิยัจงึเกดิความสนใจที่จะน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยีมาปรบัปรุงการจดัการเรยีนการสอนเรื่องระบบประสาท 
เพื่อพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตร ์ซึ่งเป็นแนวทางทีช่ว่ยส่งเสรมิให้นกัเรยีนเกดิการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์
ไดด้ยีิง่ข ึน้ และสามารถน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นการด าเนินชวีติไดอ้ย่างมคีวามสุข 

 
ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจยั  
 ในการวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัไดก้ าหนดความมุ่งหมายไวด้งันี้   
 1.  เพื่อค้นหาแนวทางในการจดัการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใช้สื่อ
มลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบประสาท จากการพฒันากจิกรรมการเรยีนรู้ 
 2.  เพื่อพฒันาแนวคิดวทิยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายด้วยการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบประสาท 
 
ควำมส ำคญัของกำรวิจยั  
 การศกึษาในครัง้นี้ท าให้ไดร้บัรูผ้ลของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการ
ใชส้ื่อมลัตมิเีดยีต่อแนวคดิวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายในเรื่อง ระบบ
ประสาท ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งส าหรบัครูผูส้อนที่สนใจปรบัปรุงการสอนของตนในเรื่องระบบประสาท 
เนื่องจากเรื่องระบบประสาทเป็นเรื่องที่ซบัซ้อน ค่อนขา้งยากต่อการเขา้ใจของนักเรยีน ดงันัน้การ
จดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยีจงึเป็นอกีแนวทางหนึ่งในการพฒันา
ให้นักเรียนได้รับแนวคิดวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง ในการอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่พบใน
ชวีติประจ าวนัได้อย่างมเีหตุมผีลโดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาตร์ รวมถงึช่วยให้ผูเ้รยีนสามารถ
ต่อยอดความรูไ้ปสู่การเรยีนรู้ในระดบัสูงขึน้อกีดว้ย 
 
ขอบเขตของกำรวิจยั 
 กลุ่มท่ีศึกษำ 
 กลุ่มที่ศกึษาในการวจิยัครัง้นี้ คอื นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนขนาด
ใหญ่แห่งหนึ่งในสงักดัสพม. เขต 1 กรุงเทพมหานคร ภาคการศกึษาที่ 2 ปีการศกึษา 2559 โดย
ผู้วจิ ัยได้เลือกกลุ่มที่ศึกษามาจากการชกัตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) จ านวน 1 
หอ้งเรยีน มจี านวน 35 คน ซึ่งผูว้จิยัท าการเกบ็ขอ้มูลผลการเรยีนของนักเรยีนทีผ่า่นมาและจากการ
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สอบถามครูพี่เลี้ยง โดยห้องเรียนหลกัสูตรวทิยาศาสตร์ เร่งรดัคณิตศาสตร์ เสรมิคอมพิวเตอร์ มี
ความเหมาะสมในการเลอืกมาท าการวจิยัในครัง้นี้ เนื่องจากนกัเรยีนมรีะดบัผลการเรยีนที่แตกต่าง
กนั ซึ่งมทีัง้นกัเรยีนทีม่รีะดบัผลการเรยีนทีด่ี ปานกลาง และน้อย  
 
 ส่ิงท่ีศึกษำ 
 1.  แนวทางที่เหมาะสมในการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อ
มลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบประสาท  
 2.  แนวคดิวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 เรื่อง ระบบประสาท  
 
 เน้ือหำท่ีใช้ในกำรวิจยั  
 1.  การรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ 
 2.  เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท 
 3.  โครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท 
  
 ระยะเวลำท่ีใช้ในกำรวิจยั  
 ผูว้จิยัได้ก าหนดระยะเวลาการวจิยัไว้ทัง้สิ้น 2 ปี (สิงหาคม 2558 – สงิหาคม 2560) 
และได้ก าหนดระยะเวลาการเกบ็รวบรวมขอ้มูลกบันักเรยีนกลุ่มที่ศกึษาไวท้ัง้สิ้น 1 ภาคการศกึษา 
ซึ่งเป็นภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2559 ระยะเวลาทัง้หมด 5 สปัดาห ์รวมทัง้หมด 14 คาบเรยีน 
 
นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 
 1.  กำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบักำรส่ือมลัติมีเดีย หมายถึง 
วธิกีารจดัการเรยีนรูท้ี่เน้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั ผูเ้รยีนเป็นศนูย์กลางของการปฏบิตักิจิกรรมการเรยีน
การสอน โดยผูเ้รยีนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยมกีารใชค้ าถามกระตุ้น
ให้ผูเ้รยีนคดิแก้ปัญหาอย่างมรีะบบและใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นการหาค าตอบ ครูผูส้อน
ท าหน้าทีค่ลา้ยผูช้ว่ย ใหค้ าปรกึษา ชีแ้นะ ตลอดจนแกปั้ญหาที่อาจเกดิขึน้ระหวา่งการเรยีนการสอน 
ส าหรบัการจดัการเรยีนรูรู้ปแบบนี้ จะน าสื่อมลัตมิเีดยีเขา้มาชว่ยในการจดัการเรยีนรู้ เพื่อส่งเสรมิให้
ผูเ้รยีนเกดิความเขา้ใจในเนื้อหา และพฒันาเป็นแนวคดิวทิยาศาสตร์ที่ถูกต้อง โดยกระบวนการใน
การเรยีนรูส้ามารถสรุปเป็นขัน้ตอน ดงันี้ 
 ข ัน้ที่ 1 ข ัน้สร้างความสนใจ (engagement) เป็นขัน้น าเขา้สู่บทเรยีน อาจเกดิขึน้จาก
ความสงสยัหรอือาจเริม่จากความสนใจของตวัผูเ้รยีนเองเป็นตวักระตุ้นให้ผูเ้รียนสร้างค าถามและ
ก าหนดประเดน็ทีจ่ะศกึษา นอกจากนี้ครูอาจมกีารใชส้ื่อมลัตมิเีดยีต่าง ๆ หรอืเป็นผูก้ระตุ้นดว้ยการ
เสนอประเดน็ขึน้มาก่อน 
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 ข ัน้ที่ 2 ข ัน้ส ารวจและค้นหา (exploration) เป็นขัน้ที่ให้ผูเ้รียนมกีารวางแผนก าหนด
แนวทางการส ารวจค้นควา้ ตัง้สมมตฐิาน ก าหนดทางเลอืกทีเ่ป็นไปได้ จากนัน้ลงมอืปฏบิตัเิพื่อเกบ็
รวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ  โดยวธิกีารตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวธิ ีเชน่ ท าการทดลอง ท ากจิกรรมภายใน
ชัน้เรยีน หรอืการศกึษาหาขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ  เพื่อใหไ้ดม้าซึ่งขอ้มูลทีเ่พยีงพอทีจ่ะใชใ้นขัน้
ต่อไป 
 ข ัน้ที่ 3 ข ัน้อธิบายและลงข้อสรุป (explanation) เป็นขัน้ที่ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มา
วเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ ซึ่งการค้นพบในขัน้นี้อาจเป็นไปได้ทัง้
สนบัสนุนสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว้ โต้แยง้กบัสมมตฐิานที่ตัง้ไว ้หรอืไม่เกีย่วขอ้งกบัประเดน็ที่ได้ก าหนดไว้ 
แต่ผลทีไ่ดจ้ะอยู่ในรูปใดกส็ามารถสรา้งความรูแ้ละชว่ยใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ด้ 
 ข ัน้ที่ 4 ข ัน้ขยายความรู้ (elaboration) เป็นขัน้ที่น าความรู้ที่สร้างขึน้ไปเชื่อมโยงกบั
ความรูเ้ดมิ หรอืแนวคดิทีไ่ด้คน้ควา้เพิม่เตมิ หรอืขอ้สรุปทีไ่ด้ไปใชอ้ธบิายสถานการณ์อื่น ๆ โดยครู
อาจมกีารน าเสนอสื่อมลัตมิเีดยีต่าง ๆ เพื่อชว่ยใหผู้เ้รยีนเกดิการเชือ่มโยงความเดมิกบัความรูใ้หม่  
 ข ัน้ที่ 5 ข ัน้ประเมนิ (evaluation) เป็นขัน้ประเมนิการเรยีนรู้ของผูเ้รยีนด้วยกระบวน
ต่าง ๆ เพื่อตรวจสอบวา่ผูเ้รยีนมคีวามรูอ้ะไรบา้ง อย่างไร และมากน้อยเพยีงใด ซึ่งจะน าไปสู่การน า
ความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นเรื่องอื่น ๆ   
 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทัง้เนื้อหาและหลกัการ 
ทฤษฎ ีตลอดจนการลงมอืปฏบิตัเิพื่อใหไ้ดค้วามรูซ้ึ่งจะเป็นพืน้ฐานในการเรยีนรูต้่อไป 
 
 2.  ส่ือมลัติมีเดีย หมายถึง การใช้สื่อหลายอย่างร่วมกัน ได้แก่ ตัวอักษร ข้อความ 
ภาพถ่าย ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน์  ภาพแอนิเมชัน่  และเสียง โดยอาจใช้
คอมพวิเตอร์เป็นอุปกรณ์ในการน าเสนอและควบคุมการน าเสนอ การน าสื่อมลัตมิเีดยีมาใชใ้นการ
จดัการเรยีนรูจ้ะชว่ยส่งเสรมิการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนและพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตรท์ีถู่กตอ้งมากขึน้ 
 
 3.  แนวคิดวิทยำศำสตร์ หมายถึง ความรู้ ความคิด ความเข้าใจที่เกิดจากการสรุป
ลกัษณะส าคญัของสิง่ใดสิง่หนึ่ง โดยแนวคดิวทิยาศาสตรถ์ูกน ามาใชใ้นการอธบิายกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์เพื่อให้ได้ความรู้หรอืค าตอบที่น่าเชื่อถอืมากที่สุด ซึ่งแนวคิดวทิยาศาสตร์อาจเกดิมา
จากการน าแนวคดิหลาย ๆ แนวคดิมาเชื่อมโยงกนัอย่างมเีหตุผล ซึ่งช่วยให้นักเรยีนมคีวามเขา้ใจ
เนื้อหาในบทเรยีนและมคีวามรูร้ะดบัสูงชดัเจนดขีึน้ 
 
สมมติฐำนกำรวิจยั  
 1.  การจดัการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใช้สื่อ
มลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบประสาท มแีนวทางในการจดัการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมแก่การน าไปใช้ 
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 2.  นักเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิีเดีย 
เรื่อง ระบบประสาท มกีารพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตรท์ีถู่กตอ้งมากขึน้ 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 

 ในการวจิยัครัง้นี้  ผูว้จิยัได้ศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งโดยน าเสนอตามหวัข้อ
ต่อไปนี้ 
  1.   หลกัสูตรการเรยีนรูใ้นหวัขอ้ระบบประสาท 
 1.1 สาระการเรยีนรู ้
 1.2 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 1.3 สาระส าคญัของเนื้อหา 
 2.  การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
 2.1 ความหมายของการสบืเสาะหาความรู้ 
 2.2 การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ 
 2.3 ลกัษณะส าคญัของการสบืเสาะหาความรู้ 
 2.4 รูปแบบของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ 
 3.  สื่อมลัตมิเีดยี  
 3.1 ความหมายของสื่อมลัตมิเีดยี 
 3.2 โครงสรา้งและองคป์ระกอบของสื่อมลัตมิเีดยี 
 3.3 บทบาทของสื่อมลัตมิเีดยีในการศกึษา 
 4.  แนวคดิวทิยาศาสตร ์
 4.1 ความหมายของแนวคดิวทิยาศาสตร์ 
 4.2 การจดักลุ่มแนวคดิวทิยาศาสตร์ 
 4.3 การวดัแนวคดิวทิยาศาสตร์ 
 5.  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
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1.  หลกัสตูรการเรียนรู้ในหวัข้อระบบประสาท 
 หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ถอืเป็นสิง่ที่บ่งบอกขอบเขต
ของหลกัสูตรในกลุ่มสาระต่าง ๆ ซึ่งแบ่งออกเป็น 8 กลุ่มสาระวชิา ซึ่งแต่ละกลุ่มสาระวชิาได้มกีาร
ก าหนดตวัชีว้ดัมาตรฐานการเรยีนรู้ และสาระการเรยีนรู้ โดยกลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ได้
ก าหนดหวัขอ้เนื้อหาทีเ่กีย่วขอ้งกบัเรื่องระบบประสาทไวด้งันี้ 
 
 1.1 สาระการเรียนรู้ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐานได้มกีารก าหนดสาระการเรยีนรูใ้นกลุ่มสาระ
การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ซึ่งประกอบไปดว้ย 8 สาระ คอื  
 (1) สิง่มชีวีติกบักระบวนการด ารงชวีติ  
 (2) ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม  
 (3) สารและสมบตัขิองสาร  
 (4) แรงและการเคลื่อนที ่ 
 (5) พลงังาน  
 (6) กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก  
 (7) ดาราศาสตรแ์ละอวกาศ  
 (8) ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี 
  เนื้ อหาในเรื่องระบบประสาทถูกจัดอยู่ ในสาระที่  1 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ (สิง่มชีวีติกบักระบวนการด ารงชวีติ) ซึ่งมสีาระส าคญัคอื สิง่มชีวีติ หน่วยพื้นฐานของ
สิ่งมีชวีติ โครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชวีติ และกระบวนการด ารงชวีติ ความ
หลากหลายทางชวีภาพ การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การท างานของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชวีติ 
ววิฒันาการและความหลากหลายของสิง่มชีวีติ และเทคโนโลยชีวีภาพ 
 
 1.2 มาตรฐานการเรียนรู้  
 จากสาระการเรยีนรู้ที่ 1 สิง่มชีวีติกบักระบวนการด ารงชวีติ พบวา่มมีาตรฐานภายใน
สาระส าคญัอยู่ทัง้หมด 2 มาตรฐาน นัน่คอื 
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิง่มชีวีติ ความสมัพนัธ์ของโครงสร้าง 
และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชวีติที่ท างานสมัพันธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
สื่อสารสิง่ทีเ่รยีนรู ้และน าความรูไ้ปใชใ้นการด ารงชวีติของตนเองและดูแลสิง่มชีวีติ 
 มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทาง
พนัธุกรรม ววิฒันาการของสิง่มีชวีติ ความหลากหลายทางชวีภาพ การใชเ้ทคโนโลยีชวีภาพ ที่มี
ผลกระทบต่อมนุษยแ์ละสิง่แวดล้อม มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้ละจติวทิยาศาสตร์ สื่อสารสิง่
ทีเ่รยีนรู ้และน าความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  
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 ดงันัน้จากที่กล่าวมาขา้งตน้ หวัขอ้เรื่องระบบประสาทจงึจดัอยู่ในมาตรฐาน ว 1.1 ใน
การวดัและประเมนิผลการเรยีนรูข้องนกัเรยีน 
 งานวจิยัในครัง้นี้จะศกึษาเรื่องระบบประสาท ซึ่งเป็นเนื้อหาที่อยู่ในรายวชิาชวีวทิยา 
เพิม่เตมิ 2 จากหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 ไดก้ล่าวถงึค าอธบิายรายวชิาชวีวทิยา 
เพิม่เตมิ 2 ทีเ่กีย่วขอ้งกบัเรื่องระบบประสาท (สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(สสวท.).  2554) ดงันี้ 
 การศกึษาการรบัรู้และตอบสนองของสิ่งมีชวีติเซลล์เดยีว ของสตัว์ และมนุษย์ 
เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท สมองและไขสนัหลงัทีเ่ป็นศนูย์ควบคุมระบบประสาท 
การท างานของระบบประสาทโซมาตกิและระบบประสาทอตัโนวตัิ โครงสร้างและการท างานของ
อวยัวะรบัความรู้สกึที่เกี่ยวกบันัยน์ตากบัการมองเหน็ หูกบัการได้ยนิ จมูกกบัการดมกลิน่ ลิ้นกบั
การรบัรส และผวิหนงักบัการรบัความรูส้กึ 
 ผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั 
 (1) อธบิายและเปรยีบเทยีบวธิกีารรบัรู้และตอบสนองต่อสิง่เร้าของสิง่มชีวีติ
เซลลเ์ดยีวและสตัวบ์างชนิด 
 (2) อธิบายและจ าแนกส่วนประกอบและหน้าที่ของเซลล์ประสาท พร้อมทัง้
สรุปการท างานของเซลลป์ระสาท 
 (3) อธบิายโครงสรา้งของสมองและไขสนัหลงั 
 (4) อธบิายและเปรยีบเทยีบการท างานของระบบประสาทโซมาตกิและระบบ
ประสาทอตัโนวตั ิ
 
 1.3 สาระส าคญั มีดงัต่อไปน้ี 
 1.3.1 การรบัรู้และการตอบสนองของส่ิงมีชีวิต 
 1.3.1.1 สิง่มีชวีติเซลล์เดียว เช่น พารามีเซียม ยงัไม่มีเซลล์ประสาท แต่พบว่า
พารามเีซียมสามารถเคลื่อนที่ตอบสนองต่อสิง่เร้า เช่น แสง โดยการพดัโบกของซิเลยี ซึ่งควบคุม
การท างานโดยเสน้ใยทีเ่ชือ่มระหวา่งโคนซเิลยีทีเ่รยีกวา่ เสน้ใยประสานงาน (co-ordinating fiber) 
 1.3.1.2 สตัวท์ี่ไม่มกีระดูกสนัหลงั มกีารพฒันาเป็นระบบประสาทอย่างง่าย เช่น 
ไฮดรามรี่างแหประสาท (nerve net) พลานาเรยีเริม่มปีมประสาท (nerve ganglion) และเสน้ประสาท
ทีเ่ชือ่มกนัเป็นวงแหวนประสาท (nerve ring) ส่วนในพวกไส้เดอืน กุ้ง หอย และแมลงมกีารรวมกนั
ของเซลลป์ระสาท ท าใหม้ปีมประสาทขนาดใหญ่ขึน้ ท าหน้าทีเ่ป็นสมองอยู่ทีส่่วนหวั นอกจากนี้ยงัมี
ปมประสาทตามปล้องของล าตวั และมเีส้นประสาทเชื่อมปมประสาทระหว่างปล้อง และแตกแขนง
จากปมประสาท 
 1.3.1.3 สตัวม์ีกระดูกสนัหลงัและมนุษย์ มกีารพฒันาระบบประสาทมากขึ้น เริ่ม
ตัง้แต่ระยะเอม็บรโิอ มลีกัษณะเป็นท่อประสาทที่เรียกว่า นิวรลัทวิบ์ (neural tube) ซึ่งโป่งออกมา
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เป็นสมองส่วนหน้า ส่วนกลาง และส่วนหลงั โดยอยู่ก่อนถงึไขสนัหลงั ท าหน้าที่เป็นศูนย์กลางของ
ระบบประสาท นอกจากนี้จะมเีสน้ประสาทแยกออกมาจากสมองและไขสนัหลงั (สถาบนัส่งเสรมิการ
สอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(สสวท.).  2554) 
 
 1.3.2 เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท 
 1.3.2.1 เซลลป์ระสาท ในร่างกายมเีซลล์ประสาทจ านวนมาก ท าหน้าทีเ่กี่ยวกบั
การรบัรู้และตอบสนอง โดยแต่ละเซลล์มกีารเชื่อมโยงและท างานร่วมกบัเซลล์ประสาทอื่น ๆ เป็น
จ านวนมาก โครงสรา้งของเซลลป์ระสาทประกอบดว้ย 2 ส่วน คอื  
 (1) ตวัเซลล ์(cell body) ซึ่งเป็นส่วนของไซโทพลาซมึและนิวเคลยีส รวมทัง้มี
ออรแ์กเนลลท์ีส่ าคญัเป็นจ านวนมาก 
 (2) ใยประสาท (nerve fiber) เป็นส่วนของเซลล์ที่ยื่นออกมาจากตัวเซลล์ 
แบ่งเป็น เดนไดรต์ (dendrite) เป็นใยประสาท ท าหน้าที่น ากระแสประสาทเขา้เซลล์ และแอกซอน 
(axon) ท าหน้าทีน่ ากระแสประสาทออกจากตวัเซลล์ 
 1.3.2.2 การจ าแนกเซลลป์ระสาท 
 1.3.2.2.1 จ าแนกตามการท าหน้าที ่จ าแนกไดเ้ป็น 3 ชนิด ไดแ้ก่  
 (1) เซลล์ประสาทรบัความรู้สึก (sensory neuron) ท าหน้าที่รบักระแส
ประสาทจากหน่วยรบัความรู้สกึ แล้วถ่ายทอดกระแสประสาทไปยงัเซลล์ประสาทสัง่การ โดยผ่าน
หรอืไม่ผา่นเซลล์ประสาทประสานงานกไ็ด้ ตวัเซลลป์ระสาทรบัความรูส้กึจะอยู่ทีป่มประสาทรากบน
ของไขสนัหลงั  
 (2) เซลล์ประสาทสัง่การ (motor neuron) ท าหน้าที่น ากระแสประสาท
ส่งไปยงัหน่วยปฏบิตังิาน เชน่ กลา้มเนื้อ 
 (3) เซลล์ประสาทประสานงาน (association neuron) อยู่บริเวณสมอง
และไขสนัหลงั โดยเชือ่มอยู่ระหวา่งเซลลป์ระสาทรบัความรูส้กึและเซลลป์ระสาทสัง่การ ท าหน้าทีร่บั
กระแสประสาทจากเซลลป์ระสาทรบัความรูส้กึ แลว้ส่งไปยงัเซลลป์ระสาทสัง่การ 
 1.3.2.2.2 การจ าแนกตามรูปร่างของเซลล์ประสาท จ าแนกได้เป็น 3 ชนิด 
ไดแ้ก่   
 (1) เซลล์ประสาทขัว้เดียว (unipolar neuron) เป็นเซลล์ประสาทที่มีใย
ประสาทแยกออกมาจากตวัเซลลเ์พยีง 1 เสน้ใย นอกจากนี้ยงัมเีซลลป์ระสาททีม่ลีกัษณะคลา้ยกนันี้
เรยีกว่า เซลลป์ระสาทขัว้เดยีวเทยีม (pseudounipolar neuron) จะมเีสน้ใยประสาทแยกออกมาจาก
ตวัเซลล์เพยีงเส้นเดยีวแลว้แตกออกเป็น 2 เสน้ทีม่โีครงสร้างเหมอืนกนั การส่งกระแสประสาทของ
เซลลช์นิดนี้จะไม่ผา่นตวัเซลล์ โดยสามารถพบได้ในเซลลป์ระสาทรบัความรูส้กึทีป่มประสาทรากบน
ของไขสนัหลงั 
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 (2) เซลล์ประสาท 2 ข ัว้ (bipolar neuron) เป็นเซลล์ประสาทที่มีเส้นใย
ประสาทแยกออกมาจากตวัเซลล์ 2 เสน้ใย  
 (3) เซลล์ประสาทหลายขัว้ (multipolar neuron) ซึ่งส่วนใหญ่เป็นเซลล์
ประสาททีม่เีดนไดรตแ์ยกออกมาจากตวัเซลลม์ากมาย และมแีอกซอน 1 เสน้ใย 
 1.3.2.3 การท างานของเซลลป์ระสาท 
 สิง่เร้าที่มากระตุ้นหน่วยรบัความรู้สกึจะถูกเปลีย่นให้เป็นกระแสประสาท ซึ่ง
วดัไดจ้ากค่าความต่างศกัยไ์ฟฟ้าระหวา่งภายในและภายนอกเซลลท์ีเ่กดิขึน้ โดยบรเิวณเยื่อหุม้เซลล์
มโีปรตนีที่ท าหน้าที่ควบคุมการเข้าออกของไอออนบางชนิด เช่น ช่องโซเดยีม ช่องโพแทสเซียม 
เมื่อเกดิการกระตุ้นขึน้จะท าให้เกดิกระแสประสาท (action potential) นัน่คอื เกดิการเปลี่ยนแปลง
ศกัยเ์ยื่อเซลล ์ชอ่งโซเดยีมไอออนจะเปิด โซเดยีมไอออนไหลเขา้เซลลม์ากขึน้ ท าใหศ้กัยเ์ยื่อเซลล์มี
ความเป็นบวกมากขึน้ เรยีกระยะนี้วา่ depolarization และเมื่อเวลาผา่นไป ชอ่งโพแทสเซียมไอออน
จะเปิด โพแทสเซยีมไอออนไหลออกนอกเซลล์ ท าใหภ้ายในเซลลเ์ริม่เป็นลบมากขึน้ เรยีกระยะนี้ว่า 
repolarization  นัน่คอื ศกัย์เยื่อเซลล์จะกลบัเข้าสู่ระยะพกัอกีครัง้ บรเิวณที่เกดิ action potential นี้
จะเป็นบรเิวณที่มีศกัย์ไฟฟ้าสูงกว่าบรเิวณขา้งเคียง จงึเกิดการเคลื่อนที่ของไอออนไปยงับรเิวณ
ขา้งเคยีงทีม่ศีกัยไ์ฟฟ้าต ่ากวา่ เกดิเป็นการสร้าง action potential ขึน้ในบรเิวณถดัไป ท าใหเ้กดิการ
ส่งกระแสประสาทต่อไปตามความยาวของใยประสาท (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี(สสวท.).  2554) 
 
 1.3.3 โครงสร้างและการท างานของระบบประสาท 
 1.3.3.1 โครงสร้างของระบบประสาท 
 1.3.3.1.1 ระบบประสาทส่วนกลาง (central nervous system, CNS) ได้แก่ 
สมองและไขสันหลงั สมองแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ สมองส่วนหน้า ส่วนกลาง และส่วนหลัง      
ทัง้สมองและไขสนัหลงัมเียื่อหุม้ 3 ชัน้ คอื ชัน้นอกสุดมลีกัษณะหนาเหนียวและแขง็แรง เพื่อป้องกนั
การกระทบกระเทอืนแก่เนื้อสมองและไขสนัหลงั ชัน้กลางเป็นเนื้อเยื่อบาง ๆ ส่วนชัน้ในสุดแนบไป
ตามเนื้อสมองและไขสนัหลงั จะมหีลอดเลือดมาเลี้ยงจ านวนมาก เพื่อน าอาหารและออกซิเจนมา
เลีย้งเซลลส์มองและไขสนัหลงั ซึ่งระหวา่งเยื่อหุม้ช ัน้กลางและชัน้ในจะมนี ้าเลีย้งสมองและไขสนัหลงั
บรรจุอยู่ (cerebrospiral fluid) มหีน้าทีน่ าอาหารและออกซเิจนมาเลีย้งเซลลป์ระสาทและน าของเสยี
ออกจากเซลล ์
 1.3.3.1.2 ระบบประสาทรอบนอก (peripheral nervous system, PNS) ไดแ้ก่
เส้นประสาทสมอง (cranial nerve) และเส้นประสาทไขสนัหลงั (spinal nerve) เส้นประสาทสมอง 
แยกออกมาจากสมองแต่ละส่วนมทีัง้หมด 12 คู่ เพื่อท าหน้าทีร่บัความรูส้กึและสัง่การ ซึ่งตดิต่อกบั
อวยัวะต่าง ๆ เพื่อควบคุมการรบัความรูส้กึและการท างานของกล้ามเนื้อ เสน้ประสาทไขสนัหลงั มี
ส่วนที่อยู่ใกล้กบัไขสนัหลงัจะแยกเป็นรากบน (dorsal root) ซึ่งมปีมประสาทอยู่ด้วย และรากล่าง 
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(ventral root) ไม่มปีมประสาทอยู่ ซึ่งต่อกบัส่วนปีกล่าง (ventral horn) เส้นประสาทไขสนัหลงัท า
หน้าทีร่บัความรูส้กึ ควบคุม และสัง่งานใหก้ลา้มเนื้อเกดิการท างานได ้
 1.3.3.2 การท างานของระบบประสาท 
 1.3.3.2.1 ระบบประสาทโซมาติก  (somatic nervous system, SNS) เ ป็น
ระบบประสาทที่ท างานภายใต้อ านาจจิตใจ ควบคุมการท างานของกล้ามเนื้อยึดกระดูก โดยมี
เสน้ประสาทรบัความรูส้กึรบักระแสประสาทมาจากหน่วยรบัความรูส้กึ ผา่นเขา้สู่ไขสนัหลงัหรอืสมอง 
และสัง่การกลบัมายงักล้ามเนื้อ บางครัง้อาจท างานโดยไม่ผ่านสมอง แต่ผ่านไขสนัหลงัเท่านัน้ เช่น 
การเกดิรเีฟลก็ซ์ 
 1.3.3.2.2 ระบบประสาทอตัโนวตัิ (autonomic nervous system, ANS) เป็น
ระบบประสาททีท่ างานนอกเหนืออ านาจจติใจ โดยแบ่งออกเป็นระบบประสาทซมิพาเทตกิ และระบบ
ประสาทพาราซิมพาเทตกิ ซึ่งทัง้สองระบบนี้จะท างานในภาวะตรงขา้มกนั เพื่อควบคุมการท างาน
ของอวยัวะภายในร่างกาย การท างานของระบบประสาทอตัโนวตั ิประกอบด้วยหน่วยรบัความรู้สกึ
บรเิวณอวยัวะภายในรบักระแสประสาทเขา้ทางรากบนของเส้นประสาทไขสนัหลงั จากนัน้ออกจาก
ไขสนัหลงัไปไซแนปส์กบัเซลล์ประสาทสัง่การที่ปมประสาทอตัโนวตั ิ(autonomic ganglion) เรยีก
เซลล์ประสาทส่วนทีม่ายงัปมประสาทนี้ว่า เซลล์ประสาทก่อนไซแนปส์ และเซลล์ประสาทสัง่การที่
ออกจากปมประสาทว่า เซลลป์ระสาทหลงัไซแนปส์ ซึ่งน ากระแสประสาทไปยงักล้ามเนื้อเรยีบของ
อวยัวะภายใน (สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(สสวท).  2554) 
 

2.  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 การจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีเ่ปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดล้ง
มือค้นคว้าหาค าตอบและน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้  ซึ่งเป็นการสร้างความรู้จากการเชื่อมโยง
ความรู้ใหม่ที่ไดร้บัจากการเรยีนรูก้บัความรูเ้ดมิของผูเ้รยีนตามแนวทฤษฎกีารสร้างองคค์วามรู้ การ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นแนวทางหนึ่งในการส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของ
วทิยาศาสตร ์(National Research Council (NRC).  1996) และเป็นกระบวนการทีส่่งเสรมิทกัษะใน
การคิดวเิคราะห์ พฒันาเจตคตทิี่ดีต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ และสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วทิยาศาสตร์สู่ประเด็นทางสงัคมและประเด็นเกี่ยวกบับุคคลได้  (Zion; Michalsky; & Mevarech. 
2005) 
 
 2.1 ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ 
 นักการศกึษาและนักวชิาการได้เรยีกวธิีการสอนแบบ “inquiry” ซึ่งเกี่ยวขอ้งกบัการ
จดัการเรียนการสอนที่แตกต่างกนัไป เช่น การสบืเสาะ การสืบเสาะหาความรู้ การสืบสอบ การ
สอบสวน การสืบสวนสอบสวน การสอนแบบสืบค้น การสอนแบบแก้ปัญหา การสอนแบบสืบ
เรื่องราว เป็นตน้ ส าหรบัการวจิยัในครัง้นี้ ผูว้จิยัขอเรยีกวธิกีารสอนแบบ inquiry วา่ “การสบืเสาะหา
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ความรู้ ” ส่วนการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นการใช้กระบวนการสืบสอบ  (inquiry-based 
instruction) การวิจัยนี้ผู้ว ิจ ัยใช้ค าว่า “การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (inquiry-based 
learning) เนื่องจากการสบืเสาะหาความรูถ้อืเป็นแนวคดิทีม่คีวามซบัซ้อนและมคีวามหมายทีต่่างกนั
ไปตามบรบิททีใ่ชแ้ละผูท้ีใ่หค้ าจ ากดัความ ซึ่งนกัวทิยาศาสตร ์คร ูและนกัเรยีนถอืเป็นศนูยก์ลางของ
การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ (Budnitz.  2003: Online) 
 การสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง การพยายามค้นคว้าหาค าตอบ หาความรู้จาก
สถานการณ์ ปัญหาต่าง ๆ ที่สงสัย เพื่อให้ได้ค าตอบออกมาในการแก้ไขปัญหาหรือเข้าใจใน
ปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้ ก่อใหเ้กดิความเขา้ใจเพื่อปรบัเปลีย่นความรูไ้ปใชใ้นชวีติประจ าวนั (Budnitz.  
2003: Online) หรอือาจจะมองในมุมของกระบวนการท างานของนกัวทิยาศาสตร์วา่ การสบืเสาะหา
ความรู้เป็นกระบวนทางวทิยาศาสตร์ทีน่ักวทิยาศาสตร์ใชใ้นการค้นควา้หาความรูท้างวทิยาศาสตร์
เพื่อเขา้ใจปรากฏการณ์ธรรมชาตแิละอธบิายปรากฏการณ์นัน้ด้วยหลกัฐานอย่างมเีหตุมผีล (NRC.  
1996) 
 นอกจากนี้นักการศกึษาและนักวชิาการหลายท่าน (ภพ เลาหไพบูลย์.  2542; สุวมิล 
เขี้ยวแก้ว.  2540; Wu; & Hsieh.  2006) ได้อธิบายลักษณะของการสืบเสาะหาความรู้ว่าเป็น
กระบวนการแสวงหาความรู้ ความเข้าใจที่จะช่วยให้ผู้เรียนค้นพบความจริงด้วยตนเอง  เกิด
ประสบการณ์ตรงในการเรยีนรูโ้ดยการลงมอืปฏบิตัดิ้วยกระบวนการส ารวจตรวจสอบทีห่ลากหลาย 
มกีารแลกเปลีย่นความคดิเหน็ เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจในการเรยีนรู้ 
 จากความหมายขา้งต้นจะเห็นได้ว่า การสืบเสาะหาความรู้ตามที่นักการศกึษาและ
นกัวชิาการทัง้ในประเทศและต่างประเทศเสนอไวน้ัน้เกี่ยวขอ้งกบัการค้นควา้หาความรูด้้วยวธิกีาร
เดียวกับนักวิทยาศาสตร์โดยมีการสงสัยในสิ่งที่เกิดขึ้นและพยายามคิดค้นหาหลักฐานโดยใช้
กระบวนการที่น่าเชื่อถอืมาแสดงความเป็นเหตุเป็นผลจากสิง่ทีเ่กดิขึน้ เพื่อใชใ้นการอธบิายปัญหา
หรอืความสงสยันัน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบักระบวนการแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตร์ตามกรอบแนวคดิ
ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตรข์องสมาคมอเมรกินัเพื่อความกา้วหน้าทางวทิยาศาสตร ์(The American 
Association for the Advancement of Science [AAAS]) ดา้นการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร์ 
(scientific inquiry) ที่ได้เสนอมุมมองเกี่ยวกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ว่าได้มาจากการผ่าน
กระบวนการคดิ การใชเ้หตุผล การจนิตนาการจากหลกัฐานต่าง ๆ ที่ค้นพบ เพื่อมาอธบิายความรู้
นัน้ ในกระบวนการสบืเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์กเ็ป็นมุมมองของกระบวนการเช่นเดยีวกบั
ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร ์(ประสาท เนืองเฉลมิ.  2558) 
 
 2.2 การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 การเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ (inquiry approach) เป็นรูปแบบหนึ่งของการ
เรียนรู้ที่น ามาใช้ได้ผลในวชิาวทิยาศาสตร์ (กรมวชิาการ.  2553) ท าให้นักเรียนมีความเขา้ใจใน
แนวคดิทางวทิยาศาสตรแ์ละมคีวามรูใ้นค าศพัทท์างวทิยาศาสตรม์ากขึน้ มทีกัษะในการคดิวเิคราะห์ 
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มเีจตคติที่ดีต่อการเรยีนวทิยาศาสตร์ คุ้นเคยกบักระบวนการหาความรู้ของนักวทิยาศาสตร์ และ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์สู่การพฒันาทางสงัคมและการพฒันาบุคคลได้  (NRC.  2000; 
Zion; & Mevarech.  2005) สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2550) 
ได้อธิบายว่า การสืบเสาะหาความรู้เป็นรูปแบบการเรยีนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
(constructivism) ซึ่งเป็นกระบวนการที่ผูเ้รียนจะต้องสบืค้น เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และค้นคว้า
ดว้ยวธิกีารต่าง ๆ  ดว้ยตนเอง จนท าใหผู้เ้รยีนเกดิความรูค้วามเขา้ใจและเกดิการรบัรูค้วามรูน้ัน้อย่าง
มคีวามหมาย จงึจะสามารถสรา้งเป็นองคค์วามรูข้องผูเ้รยีนเอง และสามารถเกบ็ขอ้มูลเหล่านัน้ไวใ้น
สมองได้อย่างยาวนาน เมื่อตอ้งเผชญิหน้ากบัสถานการณ์ใด ๆ กส็ามารถน ามาใชไ้ด้ ซึ่งสอดคล้อง
กบักรมวชิาการ (2552) ทีอ่ธบิายไวว้า่ ผูเ้รยีนจะสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองผา่นกจิกรรมการสงัเกต 
การตัง้ค าถาม การวางแผนการทดลอง การส ารวจตรวจสอบ กระบวนการแก้ปัญหา การสืบค้น
ขอ้มูล การอภปิราย และการสื่อสารความรูเ้พื่อใหผู้อ้ ื่นเขา้ใจ โดยกจิกรรมเหล่านัน้ตอ้งเน้นใหผู้เ้รยีน
ได้คดิ ได้มสี่วนร่วมวางแผน ได้ลงมอืปฏบิตั ิเพื่อน าไปสู่ค าตอบของค าถามหรอืปัญหา และในที่สุด
ผูเ้รยีนสามารถสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง นอกจากนี้กจิกรรมทีน่ ามาใชค้วรสนบัสนุนใหผู้เ้รยีนไดม้ี
ปฏสิมัพนัธ์ซึ่งกนัและกนั ซึ่งช่วยให้ผูเ้รยีนได้ร่วมกนัคดิและตัง้ค าถามร่วมกบัเพื่อน มสี่วนร่วมใน
กระบวนการเรยีนการสอน เขา้ใจผู้อื่นและพฒันาจติวญิญาณความเป็นมนุษย์ พฒันาเจตคติทาง
วทิยาศาสตร ์และค่านิยมทีด่ตี่อวทิยาศาสตร์ และสามารถท าความเขา้ใจธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์ 
(ประสาท เนืองเฉลมิ.  2556) 
 การสบืเสาะหาความรู้ เป็นการด าเนินการเรยีนการสอน โดยผูส้อนกระตุ้นให้ผูเ้รยีน
เกดิค าถาม เกดิความคดิ และลงมอืเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรอืขอ้สรุป
ด้วยตนเอง โดยที่ผูส้อนช่วยอ านวยความสะดวกในการเรยีนรู้ในด้านต่าง ๆ ให้แก่ผูเ้รยีน เช่น ใน
ดา้นการสบืค้นหาแหล่งความรู้ การศกึษาขอ้มูล การวเิคราะห์ การสรุปขอ้มูล การอภิปรายโต้แย้ง
ทางวชิาการ และการท างานร่วมกบัผูอ้ ื่น เป็นต้น (ทศินา แขมมณี.  2558) สอดคล้องกบั ประสาท 
เนืองเฉลมิ (2558) ทีอ่ธบิายไวว้า่ การเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการเรยีนรู้ที่
เน้นพฒันาการแกปั้ญหาอย่างนกัวทิยาศาสตร ์ผูส้อนมบีทบาทในการตัง้ค าถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รยีน
ไดใ้ชก้ระบวนการทางความคดิ หาเหตุผลจนคน้พบความรูห้รอืแนวทางในการแกไ้ขปัญหาทีถู่กตอ้ง
ดว้ยตนเอง แล้วสรุปออกมาเป็นหลกัการหรอืวธิกีารแกปั้ญหาที่สามารถน าไปประยุกตใ์ชป้ระโยชน์
ได ้
 การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ ผูเ้รยีนมสี่วนร่วมในกระบวนการเรยีนรู้ โดย
ครูเป็นผูจ้ดัสถานการณ์หรอืกจิกรรมทีจ่ะชว่ยใหผู้เ้รยีนคน้หาความรูไ้ดอ้ย่างมหีลกัการและมเีหตุผล 
สามารถขยายความคดิของตนได้อย่างกวา้งขวาง วางแผนการและก าหนดวธิกีารคน้ควา้หาความรู้ 
โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และกระบวนการทางความคดิไดด้ว้ยตนเอง โดยไม่จ าเป็นตอ้ง
รบัฟังการบรรยายของครูเพยีงอย่างเดยีว (สุวมิล เขีย้วแกว้.  2540) 
 จะเหน็ได้ว่า การจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ถอืเป็นวธิกีารจดัการเรยีนรู้ที่
เน้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั ผูเ้รยีนเป็นศูนย์กลางของการปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนการสอน โดยนักเรยีน
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เป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  โดยใช้กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร ์โดยที่ผูส้อนท าหน้าที่คล้ายผูช้ว่ย สนับสนุน ใหค้ าปรกึษา ชีแ้นะ ตลอดจนแก้ปัญหาที่
อาจเกดิขึน้ระหวา่งการเรยีนการสอน และผูเ้รยีนท าหน้าทีค่ลา้ยผูจ้ดัวางแผนการเรยีน มคีวามสนใจ
ทีจ่ะศกึษาหาความรูด้ว้ยวธิกีารเชน่เดยีวกบัการท างานของนกัวทิยาศาสตร์  
 ดงันัน้ การจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะความรู้จึงเป็นวธิีการที่ผู้สอนใช้ในการจดัการ
เรยีนรูเ้พื่อช่วยให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูด้้วยตนเอง โดยการใชค้ าถามกระตุ้นให้ผูเ้รยีนคดิแก้ปัญหา
อย่างมีระบบ เพื่ออธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ต้องการศกึษา ซึ่งผู้เรียนจะได้รบัความรู้จากการ
กระบวนการคดิแบบสบืเสาะหาความรู ้และไดเ้รยีนรูก้ระบวนการแกปั้ญหาอกีดว้ย 
 
 2.3 ลกัษณะส าคญัของการสืบเสาะหาความรู้ 
 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มีลักษณะเน้น
พฒันาการแก้ปัญหาแบบนักวทิยาศาสตร์ โดยครูเป็นผู้จดัสถานการณ์ ตัง้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้
ผูเ้รยีนได้ใช้กระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนสามารถแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง ซึ่ง
ประสาท เนืองเฉลิม (2558) ได้นิยามลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
ดงันี้ 
 (1) การสบืเสาะหาความรู้เป็นส่วนหนึ่งของการสอนวทิยาศาสตร์ทีช่่วยพฒันาทัง้
ดา้นอารมณ์ สงัคม สตปัิญญา และกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์
 (2) ผูเ้รียนได้รบัการพฒันาคุณลกัษณะอย่างนักวทิยาศาสตร์ ค้นคว้าหาความรู้
โดยเกดิจากความเขา้ใจในธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์ 
 (3) ผูเ้รยีนไดใ้ชท้กัษะทีจ่ าเป็นในการสรา้งความรูใ้หม่ ๆ ดว้ยตนเอง 
 (4) ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูก้ารสื่อสารอย่างเป็นวทิยาศาสตรแ์ละสามารถสื่อสารไดอ้ย่างมี
ประสทิธภิาพ 
 (5) ผูเ้รยีนได้รบัโอกาสในการพฒันาทกัษะทีจ่ าเป็นตามความเขา้ใจและความรูส้กึ
ของตน จนท าใหเ้กดิเจตคตทิางวทิยาศาสตรแ์ละมเีจตคตทิีด่ตี่อวทิยาศาสตร์ 
 (6) การเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรูเ้ป็นเทคนิคการสอนที่ชว่ยใหผู้เ้รยีน
ไดเ้รยีนรูก้ารหาความสมัพนัธข์องค าถามทีม่าจากประสบการณ์ส่วนบุคคล 
 (7) การเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรูช้่วยส่งเสรมิศกัยภาพการท างานของ
สมอง 
 (8) ผูเ้รยีนเกดิความเขา้ใจอย่างแทจ้รงิในสิง่ทีเ่รยีนไม่ใชแ่ค่การท่องจ าอย่างเดยีว 
 (9) ความรูไ้ด้จากการเชือ่มโยงประสบการณ์เดมิเขา้กบัประสบการณ์ใหม่จนเกดิ
เป็นความเขา้ใจทีค่งทน 
 (10) ผูเ้รยีนคอืผูส้ร้างความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งขึน้กบัความสามารถและความพร้อม
ทางการเรยีนของแต่ละคน 
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 (11) ผูเ้รยีนเรยีนจากการลงมอืปฏบิตัอิย่างนักวทิยาศาสตร์ ท าให้เกดิการเรยีนรู้
อย่างมชีวีติชวีา 
 (12) ผูเ้รยีนจะเกดิการรูค้ดิ (metacognition) จากกระบวนการท างานร่วมกนั 
 (13) ผูเ้รยีนไดใ้ชเ้ครื่องมอืในการเรยีนรูอ้ย่างหลากหลาย 
 (14) ผูเ้รยีนไดร้บัการส่งเสรมิความเป็นประชาธปิไตย 
 (15) การเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรูเ้น้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั 
 Welch (1981) ไดเ้สนอลกัษณะของการสบืเสาะหาความรูไ้ว ้5 ประการ ดงันี้ 
 (1) การสงัเกต เป็นจุดเริม่ตน้ส าหรบัการสบืเสาะหาความรู้ เนื่องจากวทิยาศาสตร์
เริม่ตน้ดว้ยการสงัเกตปรากฏการณ์ต่าง ๆ และการใชค้ าถามทีเ่หมาะสมเพื่อน าไปสู่การสงัเกต 
 (2) การวดัผล เป็นการอธบิายปรมิาณของวตัถุและปรากฏการณ์ต่าง ๆ เป็นหลกั
ปฏบิตัทิี่ถูกยอมรบัของวทิยาศาสตร์ เนื่องจากได้ค่าที่แม่นย าและค าอธบิายที่ถูกต้องตามหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร ์
 (3) การทดลอง เป็นสิง่ที่ส าคญัของวทิยาศาสตร์ เนื่องจากเป็นการทดลองที่ถูก
ออกแบบมาเพื่อทดสอบค าถามที่เกดิจากความคดิ การทดสอบจะเกี่ยวข้องกบัค าถาม ข้อสงัเกต 
และการวดั 
 (4) การสื่อสาร ถอืเป็นภาระหน้าที่ของนักวทิยาศาสตร์และเป็นส่วนส าคญัของ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งเป็นผลของการตดิต่อกบัชุมชนทางวทิยาศาสตร์และประชาชน 
เกดิขึน้จากการเผยแพร่บทความทางวารสาร การประชมุทางวชิาการ การสนทนา และการสมัมนา
วชิาการ 
 (5) กระบวนการคดิ เป็นวธิหีนึ่งของการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร์ ซึ่งถอื
เป็นกระบวนการอธิบายความคิด โดยการอุปมานเหตุผล การเปรียบเทียบ และการก าหนด
สมมตฐิานและทฤษฎตี่าง ๆ 
 National Research Council (NRC) (2000) ได้กล่ าวถึงลักษณะส าคัญของการ        
สบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตรม์ลีกัษณะส าคญั 5 องคป์ระกอบดงันี้ 
 (1) นกัเรยีนมสี่วนร่วมในประเดน็ค าถามเชงิวทิยาศาสตร์  
 ครูมีบทบาทเป็นผู้น าในการกระตุ้นความสนใจของผู้เรยีนด้วยวตัถุ  สิง่ของ 
ปัญหา สถานการณ์ ความท้าทายต่าง ๆ เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิความสงสยัใคร่รู้และเกดิความอยากรูใ้น
เรื่องนัน้ เพื่อใหเ้กดิการสบืเสาะหาในประเดน็ดงักล่าวต่อไป โดยค าถามหรอืประเดน็ทีเ่กดิขึน้อาจจะ
มาจากตวัครู หรือนักเรยีนกไ็ด้ โดยลกัษณะส าคญัอีกอย่างหนึ่งคอื ค าถามต้องเป็นค าถามในเชงิ
วทิยาศาสตรท์ีก่่อใหเ้กดิการส ารวจตรวจสอบต่อไปในการอธบิายสิง่ทีเ่กดิขึน้ 
 (2) นกัเรยีนส ารวจตรวจสอบหาหลกัฐานเพื่อที่จะน าไปสู่การสร้างค าอธบิายทาง
วทิยาศาสตร ์
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 ครูต้องพยายามกระตุน้ใหผู้เ้รยีนส ารวจตรวจสอบจนได้มาซึ่งหลกัฐาน ขอ้มูล
เพื่อน ามาใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์หรอืปัญหานัน้ ๆ โดยเกดิจากการสงัเกต ทดลอง ลงมือ
ปฏบิตัแิต่ไม่ใชก่ารคน้ควา้จากเอกสารขอ้มูล ใบความรู ้
 (3) ผูเ้รยีนสร้างค าอธบิายจากหลกัฐานในการส ารวจตรวจสอบเพื่อตอบค าถามที่
เกดิขึน้ 
 การสร้างค าอธบิายเกี่ยวกบัผลการส ารวจตรวจสอบทัง้ของตนเองและผูอ้ื่น
จ าเป็นตอ้งมกีารแสดงหลกัฐานที่สนบัสนุนค าอธบิายดงักล่าว การอธบิายตอ้งสอดคลอ้งกบัหลกัฐาน
ทีไ่ดจ้ากการปฏบิตัดิว้ยตนเองเพื่อน าไปสู่การอธบิายทางวทิยาศาสตร์ 
 (4) ผูเ้รยีนประเมนิการเชือ่มโยงค าอธบิายไปสู่ความรูท้างวทิยาศาสตร์ 
 ผู้เรียนมีการประเมินเกี่ยวกับสิ่งที่ได้อธิบายจากหลักฐานที่มีอยู่  โดย
เปรยีบเทยีบกบัความรูท้างวทิยาศาสตรท์ีไ่ดร้บัการยอมรบัในปัจจุบนั ในการอธบิายจ าเป็นตอ้งมกีาร
ตรวจสอบผลการอธบิายโดยอ้างอิงหลกัฐานในการเรียนรู้เป็นหลกั ในขัน้ตอนนี้จะเป็นการปรบั
ความรูท้ีค่ลาดเคลื่อนหรอืผดิพลาดไปสู่แนวคดิวทิยาศาสตรท์ีถู่กตอ้ง 
 (5) ผูเ้รยีนสื่อสารและพรอ้มแสดงหลกัฐานทีส่นบัสนุนค าอธบิาย 
 ผูเ้รยีนได้แลกเปลี่ยนค าอธบิายเกี่ยวกบัผลการส ารวจตรวจสอบกบัผูอ้ ื่น ซึ่ง
ผูเ้รยีนจะได้ประเมนิตนเอง ตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจเดมิกบัความรู้ใหม่ที่ค้นพบเพิม่เตมิ โดย
โอกาสนี้ครูจะไดป้ระเมนิความคดิความเขา้ใจ และพฒันาการในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนไดอ้กีดว้ย 
 
 2.4 รปูแบบของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 การจดัการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ สามารถก าหนดเป็นแนวทางได้โดย
พจิารณาจากบทบาทของผูส้อนและผูเ้รยีนวา่มสี่วนเกีย่วขอ้งกบัการเรยีนการสอนมากน้อยเพยีงไร 
ดงันัน้ ผู้สอนสามารถศกึษาและวเิคราะห์ว่าแนวทางการเรียนการสอนแบบใดที่เหมาะกบับริบท
ห้องเรียนตนเอง ซึ่งมีแนวทางการจดัการเรยีนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  (Schwab.  1965) 
ดงันี้ 
 แนวทางที ่1 การสบืเสาะหาความรูแ้บบชีแ้นะ (guided inquiry) เป็นวธิกีารจดัการ
เรยีนการสอนทีผู่ส้อนด าเนินการสอนเป็นส่วนใหญ่ เป็นผูก้ าหนดประเดน็ปัญหา วางแผนการทดลอง 
เตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือไว้เรยีบร้อย ผู้เรยีนท าหน้าที่ปฏบิตัิการทดลองตามแนวทางที่ผู้สอน
ก าหนดไว ้ 
 แนวทางที ่2 การสบืเสาะหาความรู้แบบอสิระ (free inquiry) เป็นวธิกีารเรยีนการ
สอนด้วยเทคนิคและวธิีการสอนที่หลากหลาย ผู้เรียนเป็นผู้ก าหนดปัญหา วางแผนการทดลอง 
ด าเนินการทดลอง ตลอดจนสรุปผลด้วยตนเอง ผู้เรียนมอีิสระอย่างเตม็ที่ในการศกึษาตามความ
สนใจ ซึ่งอาจท างานเป็นรายบุคคลหรอืเป็นกลุ่มกไ็ด้ ผูส้อนจงึเป็นเพยีงผูก้ระตุน้เท่านัน้ 



18 
 

  

 แนวทางที ่3 การสบืเสาะหาความรูแ้บบกึ่งชีแ้นะหรอืแบบประยุกต์ (less guided 
inquiry or modified inquiry) เป็นวธิกีารจดัการเรยีนการสอนทีบู่รณาการ 2 แนวทางแรกไวด้ว้ยกนั 
ผูส้อนเป็นผูก้ าหนดปัญหา ตัง้ค าถามกบัผูเ้รยีน เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดน้ าเสนอแนวทางวธิแีกปั้ญหา
ด้วยตนเองอาจเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล โดยเริ่มตัง้แต่การตัง้สมมตฐิาน การวางแผนการทดลอง 
ปฏบิตักิารทดลอง และสรุปผลการทดลอง ผูส้อนท าหน้าทีเ่ป็นผูอ้ านวยความสะดวก  
 การจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นการสบืเสาะหาความรูม้หีลากหลายระดบั แต่ละระดบัมี
ความต่อเนื่องกนัจากที่เน้นครูเป็นส าคญัไปจนถงึเน้นนักเรยีนเป็นส าคญั (สถาบนัส่งเสรมิการสอน
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(สสวท.).  2545) ดงันี้ 
 (1) การสืบเสาะหาความรู้แบบครูเป็นผู้ก าหนดแนวทาง  (structured inquiry)   
การสบืเสาะหาความรู้ด้วยวธินีี้ครูเป็นผูต้ ัง้ค าถามและบอกวธิกีารใหผู้เ้รยีนค้นหาค าตอบ ครูชีแ้นะ
ผูเ้รยีนทุกข ัน้ตอนโดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เนื้อหาบางเรื่องในสาระการเรยีนรูเ้หมาะทีจ่ะ
ใช้การสบืเสาะด้วยวธิีนี้ โดยเฉพาะเรื่องที่เกี่ยวข้องกบัค าถามตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ต้องใช้
เครื่องมอืทดลองพเิศษ ประโยชน์ในการสบืเสาะหาความรูใ้นวธินีี้คอื ท าให้ผูเ้รยีนคุ้นเคยกบัวธิกีาร
สบืเสาะหาความรู้เพื่อน าไปสู่การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เนื่องจากผูเ้รยีนจะ
ไดร้บัการฝึกฝนเทคนิคบางอย่างขณะเรยีน 
 (2) การสืบเสาะหาความรู้แบบทัง้ครูและผูเ้รียนเป็นผู้ก าหนดแนวทาง (guided 
inquiry) การสบืเสาะหาความรู้ดว้ยวธินีี้ ครูเป็นผูต้ ัง้ค าถามและจดัหาวสัดุอุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการส ารวจ
ตรวจสอบใหก้บัผูเ้รยีน ผูเ้รยีนจะเป็นผูอ้อกแบบการทดลองดว้ยตนเอง หวัขอ้เรื่องตามมาตรฐานการ
เรยีนรูห้ลายหวัขอ้สามารถใชก้ารสบืเสาะหาความรูแ้บบนี้ 
 (3) การสืบเสาะหาความรู้แบบผู้เรียนเป็นผู้ก าหนดแนวทาง  (open inquiry)     
การสบืเสาะหาความรู้ดว้ยวธินีี้ ครูเป็นผูจ้ดัหาวสัดุอุปกรณ์ที่ใชใ้นการส ารวจตรวจสอบให้กบัผูเ้รยีน 
แต่ผูเ้รยีนเป็นผูต้ ัง้ค าถามและออกแบบการส ารวจตรวจสอบดว้ยตนเอง 
 จากแนวคดิทีก่ล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัไดน้ ารูปแบบของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
ความรูแ้บบทัง้ครูและผูเ้รยีนเป็นผูก้ าหนดแนวทาง (guided inquiry) มาใชใ้นงานวจิยันี้ โดยผูเ้รยีน
เป็นผูค้น้ควา้หาความรู้และสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ส่วนครูผูส้อนท าหน้าทีค่ล้ายผูช้ว่ย ใหค้ าปรกึษา 
ชีแ้นะ ตลอดจนแกปั้ญหาทีอ่าจเกดิขึน้ระหวา่งการเรยีนการสอน 
 
 2.5 กระบวนการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 นักวิชาการและนักการศึกษาได้เสนอรูปแบบกระบวนการเรียนการสอนแบบ          
สบืเสาะหาความรูไ้วห้ลากหลาย ดงันี้ 
 Renner และ Stafford (1972) ได้กล่าวถึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ว่าเป็น
กระบวนการในการส ารวจ การสร้างรูปแบบแนวคิด การสืบค้นหาข้อมูล โดยวธิีการสืบเสาะหา
ความรูแ้บ่งเป็น 3 ข ัน้ตอน ดงันี้ 
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 (1) ข ัน้การส ารวจ เป็นการส ารวจสถานการณ์ต่าง ๆ ไดแ้ก่ วสัดุ ปรากฏการณ์หา
ค าอธบิายทัว่ไปและตัง้สมมตฐิาน เสนอแนะการทดลองเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 
 (2) ข ัน้การสรา้งรูปแบบแนวคดิ เป็นการสรา้งรูปแบบแนวคดิและหลกัการต่าง ๆ 
 (3) ข ัน้การสบืค้นหาความรู้ เป็นการสบืค้นหาขอ้มูล เมื่อได้มโนมตหิรอืหลกัการ
ต่าง ๆ แล้วท าการขยายแนวคดิหรอืหลกัการไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ โดยเริม่ท าการส ารวจใหม่อกี
เป็นวงจรของการเรียนรู้ (learning cycle) ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ว ิธีที่จะเรียน (learning how to 
learn) 
 Friedl (1997) ได้เสนอกระบวนการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้เกิดกระบวนการ      
สบืเสาะหาความรู ้ซึ่งประกอบดว้ย 3 ข ัน้ตอน ดงันี้ 
 (1) ข ัน้สร้างสถานการณ์ปัญหา (set up a discrepant event) ผูเ้รยีนจะได้เผชญิ
กบัสถานการณ์ทีเ่ป็นปัญหาเพื่อสรา้งความสนใจ เพิม่แรงจูงใจและกระตุน้ใหผู้เ้รยีนคน้หาแนวทางใน
การแกปั้ญหา อย่างไรกต็ามสถานการณ์ปัญหาเหล่านัน้ตอ้งมคีวามเหมาะสมกบัผูเ้รยีน และช่วยให้
ผูเ้รยีนเกดิค าถามและตอ้งการทีห่าค าตอบเพื่อแกปั้ญหาเหล่านัน้ 
 (2) ข ัน้ส ารวจตรวจสอบเพื่อหาแนวทางแก้ปัญหา (pupils investigate to solve 
the discrepancy) หลังจากเผชิญสถานการณ์ปัญหาแล้ว ผู้เรียนจะมีความกระตือรือร้นที่จะหา
ค าตอบ ซึ่งท าให้เกิดการสืบเสาะหาความรู้  โดยผู้เรียนจะได้ท าการสงัเกต เก็บรวบรวมข้อมูล 
คาดคะเน และท าการทดลองต่าง ๆ 
 (3) ข ัน้พบค าตอบของปัญหา (resolve the discrepancy) ผู้เรียนจะน าผลการ
ส ารวจตรวจสอบ และประสบการณ์เดมิมาสรุปเป็นค าตอบของปัญหาทีเ่กดิขึน้ 
 National Research Council (NRC) (2000) ให้แนวทางในการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู ้ประกอบดว้ยขัน้ตอน 5 ข ัน้ตอน ดงันี้ 
 (1) ผูเ้รียนเผชญิกบัค าถาม ปรากฏการณ์ หรือเหตุการณ์ ซึ่งเป็นขัน้การส ารวจ
ความรู้เดิมของผู้เรียน โดยสร้างความขดัแย้งทางความคิดที่มีอยู่เดิมของผู้เรียน และกระตุ้นให้
ผูเ้รยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ทีจ่ะเรยีนรูม้ากขึน้ 
 (2) ผูเ้รียนส ารวจแนวคดิที่เป็นประเดน็ปัญหา โดยลงมือปฏิบตัิกจิกรรมต่าง ๆ
ดว้ยตนเอง ไดแ้ก่ การสรา้งและทดสอบสมมตฐิาน การแก้ปัญหา และสรา้งค าอธบิายในสิง่ที่ผูเ้รยีน
ท าการส ารวจ 
 (3) ผูเ้รยีนวเิคราะหแ์ละตคีวามหมายขอ้มูล สงัเคราะหแ์นวคดิต่าง ๆ ทีไ่ดจ้ากการ
ส ารวจ สรา้งแบบจ าลองและสรุปเป็นความคดิรวบยอดทีช่ดัเจนขึน้ แลว้สามารถอธบิายความรูน้ัน้แก่
ครูและบุคคลอื่น 
 (4) ผูเ้รยีนขยายความเขา้ใจใหม่ของตนเอง และสามารถประยุกตใ์ชส้ิง่ทีเ่รยีนรูใ้น
สถานการณ์ใหม่ ๆ 
 (5) ผูเ้รยีนและครูร่วมกนัทบทวนและประเมนิสิง่ที่ตนเองได้เรยีนรู้และวธิีการใน
การไดม้าซึ่งความรูเ้หล่านัน้ 
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 Biological Science Curriculum Study (BSCS) ได้แบ่งข ัน้ตอนของกระบวนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรแ์บบสบืเสาะหาความรูอ้อกเป็น 5 ข ัน้ (Bybee; et al.  2006) ดงันี้ 
 (1) ข ัน้น าเข้าสู่บทเรียน ข ัน้นี้เป็นการแนะน าบทเรียนหรือประเด็นที่สนใจ ซึ่ง
ประเดน็อาจมาจากผูเ้รยีนน าเสนอหรอืผูส้อนเป็นผูเ้สนอแนะในหอ้งเรยีน กจิกรรมการเรยีนการสอน
ประกอบดว้ยการซกัถามประเดน็ปัญหา การถกประเดน็ปัญหา การทบทวนความรูเ้ดมิ การก าหนด
กจิกรรมทีจ่ะเกดิขึน้ในการเรยีนควรจะอยู่บนพืน้ฐานของประสบการณ์เดมิที่ผูเ้รยีนไดเ้รยีนมาแลว้ 
 (2) ข ัน้ส ารวจ ข ัน้นี้กระตุ้นให้ผูเ้รยีนได้เกดิการปรบัขยายความคดิ โดยที่ผูเ้รยีน
ไดร้บัค าแนะน า ค าชีแ้จงจากผูส้อน และมกีารเตรยีมวสัดุอุปกรณ์ไวอ้ย่างเพยีงพอ ผูส้อนไม่ควรบอก
ผูเ้รียนว่าจะต้องเรียนอะไรและต้องไม่อธิบายแนวคิดมากนัก  เพื่อให้การส ารวจด าเนินต่อไปได้ 
ผูเ้รยีนต้องมบีทบาทร่วมกนัในการรบัผดิชอบต่อสิง่ที่ส ารวจ การเกบ็รวบรวม และผลที่ได้จากการ
ส ารวจจะน ามาสรา้งค าอธบิายตามความหมายและความเขา้ใจของตนเอง 
 (3) ข ัน้อธิบาย ข ัน้นี้มุ่งหาสิ่งอ านวยความสะดวกทางจติใจให้แก่ผูเ้รยีน เพื่อให้
ผูเ้รยีนวางแนวคดิเกีย่วกบับทเรยีนดว้ยความร่วมมอืระหวา่งผูเ้รยีนและผูส้อน ซึ่งมสี่วนในการเลอืก
และจัดท าสภาพแวดล้อมของชัน้เรียน ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการปรบัขยายโครงสร้างทางปัญญา 
สามารถก าหนดมโนทศัน์ตามความเข้าใจของตนเอง ผู้สอนเสนอแนะแนวทางแก่ผู้เรียนจนสร้าง
ค าอธบิายตามความเขา้ใจหรอืกรอบแนวคดิของตน 
 (4) ข ัน้ขยายความรู้ ข ัน้นี้มุ่งกระตุ้นความร่วมมือของกลุ่มผู้เรียน จดัระเบียบ
ประสบการณ์ทางความคิดผ่านการค้นพบ ท าการเชื่อมโยงระหว่างประสบการณ์เดิมกับ
ประสบการณ์ใหม่ในสิง่ทีผู่เ้รยีนไดเ้รยีนมาแลว้ มโนทศัน์ทีส่รา้งขึน้ตอ้งเชือ่มโยงกบัความคดิอื่นหรอื
ประสบการณ์อื่นทีส่มัพนัธ์กนั ผูเ้รยีนประยุกต์ใชส้ิง่ทีไ่ด้เรยีนรู้ โดยการขยายความคดิจากตวัอย่าง
หรอืจดัประสบการณ์เชงิส ารวจเพิม่เตมิ  สามารถค้นควา้หารายละเอยีดในสิง่ที่ต้องการศกึษาและ
ส ารวจตรวจสอบได้มากขึ้น  ตลอดจนมีการใชท้กัษะต่าง ๆ และมกีารอภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คดิเหน็ร่วมกบัผูอ้ ื่น 
 (5) ข ัน้ประเมินผล ข ัน้นี้เป็นการทดสอบความรู้ ความเข้าใจตามมาตรฐานการ
เรยีนรู ้การประเมนิผลควรต่อเนื่องซึ่งไม่ใชก่ารสิน้สุดของบทเรยีน 
 สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(สสวท.) (2546) ไดเ้สนอเกีย่วกบั
การเรยีนการสอนวทิยาศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรู้ (inquiry cycle) วา่ประกอบดว้ย
ขัน้ตอนทัง้หมด 5 ข ัน้ตอน ดงันี้ 
 (1) ข ัน้สรา้งความสนใจ เป็นขัน้น าเขา้สู่บทเรยีนหรอืเรื่องทีส่นใจ อาจเกดิขึน้เอง
จากความสงสยั หรอือาจเริม่จากความสนใจของตวัผูเ้รยีนเอง หรอืเกดิจากการอภปิรายภายในกลุ่ม 
เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลงัเกดิขึน้อยู่ในช่วงเวลานัน้  หรอืเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกบั
ความรู้เดิมที่เพิ่งเรียนรู้มาแล้วเป็นตวักระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะศกึษา       
ในกรณีที่ยงัไม่มีประเด็นน่าสนใจครูอาจให้ศกึษาจากสื่อต่าง ๆ หรือเป็นผู้กระตุ้นด้วยการเสนอ
ประเดน็ขึน้มาก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัใหผู้เ้รยีนยอมรบัประเดน็หรอืค าถามที่ครูก าลงัสนใจเป็นเรื่องที่



21 
 

  

จะใชศ้กึษา เมื่อมคี าถามที่น่าสนใจและผูเ้รยีนส่วนใหญ่ยอมรบัให้เป็นประเดน็ที่ต้องการศกึษา จงึ
รวมกนัก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอยีดของเรื่องที่จะศกึษาให้มคีวามชดัเจนยิง่ข ึน้  รวมทัง้
การรวบรวมความรู้ ประสบการณ์เดมิ หรอืความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ที่จะช่วยให้น าไปสู่ความเขา้ใจ
เรื่องทีจ่ะศกึษามากขึน้และมแีนวทางทีใ่ชใ้นการส ารวจตรวจสอบทีห่ลากหลาย 
 (2) ข ัน้ส ารวจและคน้หา เมื่อท าความเขา้ใจในประเดน็หรอืค าถามทีส่นใจจะศกึษา
แล้ว ควรมีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตัง้สมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่
เป็นไปได้ ลงมอืปฏบิตัเิพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ วธิกีารตรวจสอบอาจท าได้หลายวธิี เช่น ท า
การทดลองท ากจิกรรมภาคสนาม การใชค้อมพวิเตอรเ์พื่อชว่ยสรา้งสถานการณ์จ าลอง (simulation) 
การศกึษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งองิหรอืจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งขอ้มูลอย่างเพยีง
พอทีจ่ะใชใ้นขัน้ต่อไป 
 (3) ข ัน้อธบิายและลงขอ้สรุป เมื่อไดข้อ้มูลอย่างเพยีงพอจากการส ารวจ ตรวจสอบ 
แลว้จงึน าขอ้มูลทีไ่ด้มาวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลทีไ่ดใ้นรูปต่าง ๆ เชน่ บรรยายสรุป 
สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ รูปวาด สร้างตาราง การค้นพบในขัน้นี้อาจเป็นไปได้หลายทาง 
เช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตัง้ไว้ โต้แย้งกบัสมมติฐานที่ตัง้ไว้ หรือไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ได้
ก าหนดไว ้แต่ผลทีไ่ดจ้ะอยู่ในรูปใดกส็ามารถสรา้งความรู้ และชว่ยใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ด้ 
 (4) ข ัน้ขยายความรู้ เป็นการน าความรู้ที่สรา้งขึน้ไปเชื่อมโยงกบัความรู้เดมิ หรอื
แนวคดิที่ได้คน้ควา้เพิม่เตมิ หรอืน าแบบจ าลอง หรอืขอ้สรุปที่ได้ไปใชอ้ธบิายสถานการณ์อื่น ๆ ถ้า
ใชอ้ธบิายเรื่องต่าง ๆ ไดม้ากกแ็สดงว่าขอ้จ ากดัน้อย ซึ่งกจ็ะชว่ยใหเ้ชือ่มโยงกบัเรื่องต่าง ๆ และท า
ใหเ้กดิความรูก้วา้งขวางขึน้ 
 (5) ข ัน้ประเมนิ เป็นการประเมนิการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนต่าง ๆ วา่ผูเ้รยีนมคีวามรู้
อะไรบา้ง อย่างไรและมากน้อยเพยีงใด ซึ่งจะน าไปสู่การน าความรูไ้ปประยุกต์ใชใ้นเรื่องอื่น ๆ การ
น าความรู้หรือแบบจ าลองไปใชอ้ธบิายหรือประยุกต์ใช้กบัเหตุการณ์หรือเรื่องอื่น  ๆ จะน าไปสู่ข้อ
โตแ้ยง้ หรอืขอ้จ ากดั ซึ่งจะก่อใหเ้ป็นประเดน็ หรอืค าถาม หรอืปัญหาทีจ่ะตอ้งส ารวจตรวจสอบต่อไป 
ท าใหเ้กดิเป็นกระบวนการทีต่่อเนื่องกนัไปเรื่อย ๆ จงึเรยีกว่า inquiry cycle กระบวนการสบืเสาะหา
ความรู้จึงช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทัง้เนื้อหาและหลกัการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบตัิ 
เพื่อใหไ้ดค้วามรูซ้ึ่งจะเป็นพืน้ฐานในการเรยีนรูต้่อไป 
 จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า กระบวนการสบืเสาะหาความรู้มีหลายรูปแบบ ซึ่งแต่ละ
รูปแบบกม็ขี ัน้ตอนแตกต่างกนัไป อย่างไรกต็าม ข ัน้ตอนหลกัที่มเีหมอืนกนั คอื ข ัน้แรกเป็นขัน้ที่
ผูเ้รยีนได้เผชญิสถานการณ์ปัญหาเพื่อให้เกดิค าถามทีต่้องการหาค าตอบ ข ัน้ต่อมาผูเ้รยีนจะได้ท า
การส ารวจตรวจสอบเพื่อหาค าตอบหรอืแนวทางแกปั้ญหาต่าง ๆ แลว้จงึท าการวเิคราะห์ สงัเคราะห์
ขอ้มูลเพื่อสรุปเป็นค าตอบของค าถาม และขัน้สุดทา้ย คอื การเชือ่มโยงความรูใ้หม่กบัความรูเ้ดมิและ
น าแนวคดิทีไ่ดไ้ปใชป้ระโยชน์ในชวีติประจ าวนั 
 ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัใชข้ ัน้ตอนการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ 5 ข ัน้ตอน 
(5E) ตามแนวคดิของสถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ซึ่งประกอบดว้ย             
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5 ข ัน้ตอน คือ ข ัน้สร้างความสนใจ ข ัน้การส ารวจและค้นหา ข ัน้อธิบายและลงข้อสรุป ข ัน้ขยาย
ความรู ้และขัน้ประเมนิผล  
 
 2.6 ข้อดีและข้อจ ากดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 การสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ เป็นวธิสีอนที่เหมาะสมกบัวชิาวทิยาศาสตร์  โดยครู
เป็นผู้เตรยีมสภาพแวดล้อม จดัล าดบัเนื้อหา ส่วนผู้เรียนเป็นผูเ้รียนรู้ภายใต้เงื่อนไขของครู โดย
ผูเ้รยีนมอีสิระในการด าเนินการอย่างเตม็ที่ โดยขอ้ดแีละขอ้เสยีของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
ความรู ้(ภพ เลาหไพบูลย.์  2537) มดีงันี้ 
 ข้อดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  มดีงันี้ 
 (1) ผูเ้รยีนมโีอกาสได้ฝึกความคดิอย่างเตม็ที่ ไดศ้กึษาค้นควา้ดว้ยตนเอง ท าให้
เกดิความอยากเรยีนรูอ้ยู่ตลอดเวลา 
 (2) ผูเ้รยีนมีโอกาสได้ฝึกความคดิและฝึกการกระท า ท าให้ได้เรียนรู้วธิีจดัระบบ
ความคิดและวธิีเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ท าให้มีความคงทนของความรู้และถ่ายโยงการ
เรยีนรูไ้ด ้
 (3) ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูม้โนมตแิละหลกัการทางวทิยาศาสตรไ์ดเ้รว็ขึน้ 
 (4) ผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลางของการเรยีนการสอน 
 (5) ผูเ้รยีนจะเป็นผูม้เีจคตทิีด่ตี่อการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์ 
 ข้อจ ากดัของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มดีงันี้    
  (1) ผูส้อนตอ้งใชร้ะยะเวลาเตรยีมการสอนนานมากกวา่การสอนปกติ 
   (2) ถ้าเนื้อหาที่ใช้สอนค่อนข้างยากและผู้เรียนมีระดบัสติปัญญาต ่า  อาจท าให้
ผูเ้รยีนไม่สามารถศกึษาหาความรูด้ว้ยตนเองได้ 
   (3) ถ้าครูสร้างสถานการณ์ที่ไม่น่าสงสยัมากพอ จะท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อ
หน่าย และถา้ครูผูส้อนไม่เขา้ใจบทบาทหน้าทีใ่นการสอนวธินีี้ โดยควบคุมพฤตกิรรมของผูเ้รยีนมาก
จนเกนิไป จะท าใหผู้เ้รยีนไม่มโีอกาสไดส้บืเสาะหาความรูด้ว้ยตนเอง 
   (4) การสอนแบบนี้ไม่เหมาะกบัห้องเรยีนขนาดใหญ่ เพราะต้องใชเ้วลา อุปกรณ์ 
และทรพัยากรอื่น ๆ จ านวนมาก 
   (5) ถา้มกีารใชรู้ปแบบการสอนแบบนี้อยู่เสมอ อาจท าใหค้วามสนใจของผูเ้รยีนใน
การศกึษาคน้ควา้ลดลง 
   (6) ผูเ้รยีนบางคนอาจขาดแรงจูงใจทีจ่ะศกึษาปัญหา เนื่องจากผูเ้รยีนยงัไม่มคีวาม
เป็นผูใ้หญ่เพยีงพอ และผูเ้รยีนบางคนทีต่้องการแรงกระตุน้ เพื่อใหม้คีวามกระตอืรนืรน้ในการเรยีน 
อาจจะไม่ประสบความส าเรจ็ในการเรยีนดว้ยวธินีี้เท่าทีค่วร 
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3. ส่ือมลัติมีเดีย 
 สื่อมลัตมิเีดยีไดร้บัการน ามาใชใ้นการศกึษาเพื่อชว่ยส่งเสรมิการเรยีนรูใ้หเ้กดิขึน้กบัผูเ้รยีน 
โดยสื่อมลัตมิเีดยีช่วยให้ผูเ้รยีนสามารถเขา้ใจเรื่องต่าง ๆ จากการไดย้นิ มองเหน็ภาพ มปีฏกิรยิา
โต้ตอบ และเรยีนรู้จากภาพเคลื่อนไหวของวดีิทศัน์ ซึ่งช่วยให้ผูเ้รยีนสามารถเขา้ใจเนื้อหาได้เป็น
อย่างด ี(Heinich; et al.  2002) 
 
 3.1 ความหมายของส่ือมลัติมีเดีย 
 ราชบณัฑติยสถาน (2546) ได้บญัญตัศิพัทค์ าว่า “มลัตมิเีดยี (multimedia)” เป็นศพัท์
บญัญัติ เทคโนโลยีสารสนเทศ นัน่คือ 1) สื่อประสม 2) สื่อหลายแบบ จากการศึกษาเกี่ยวกับ
ความหมายของสื่อมลัติมเีดยีจากต ารา บทความ เอกสาร และงานวจิยัพบว่า มนีักการศกึษาและ
นกัวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของสื่อมลัตมิเีดยีไว้ ดงันี้ 
 กิดานันท์ มลิทอง (2536) ได้ให้ความหมายของมลัติมีเดียว่า มลัติมีเดีย หมายถึง    
การน าอุปกรณ์ทีห่ลากหลายมาใชร้่วมกนั เพื่อน าเสนอเนื้อหาขอ้มูลทัง้ที่เป็นตวัอกัษร ภาพกราฟิก 
ภาพถ่าย ภาพเคลื่อนไหว วดีทิศัน์ และระบบเสยีงสเตอรโิอ โดยการใชเ้ทคโนโลยคีอมพวิเตอร์ชว่ย
ในการผลติและการน าเสนอ รวมถงึการควบคุมการท างาน  
 กิดานันท์  มลิทอง (2548) ได้ให้ความหมายของสื่อประสม  (multimedia) ว่ามี              
2 ลกัษณะ ดงันี้ 
 (1) สื่อประสมแบบดัง้เดมิ หมายถงึ การน าสื่อหลายประเภทมาใชร้่วมกนัทัง้วสัดุ 
อุปกรณ์ และวธิีการ เพื่อให้เกดิประสิทธิผลสูงสุดในการเรียนการสอน โดยการใช้สื่อแต่ละอย่าง
ตามล าดบัข ัน้ตอนของการน าเสนอเนื้อหา 
 (2) สื่อประสมแบบใหม่ หมายถึง การน าเสนอข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์รูปแบบ
ตวัอกัษร เสียง ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว รวมถึงการมีปฏิกริยาโต้ตอบ มลัติมีเดียในลกัษณะสื่อ
ประสมแบบใหม่สามารถใชช้ือ่เรยีกอกีอย่างหนึ่งไดว้า่ “computer media” 
 ณฐักร  สงคราม (2553) ไดใ้หค้วามหมายของมลัตมิเีดยีว่า มลัตมิเีดยี หมายถงึ การ
ใชค้อมพวิเตอรใ์นการน าเสนอขอ้มูล เพื่อท าใหเ้กดิการรบัรูท้ีห่ลากหลายต่อกลุ่มเป้าหมาย  ทัง้ดา้น
การมองเหน็ภาพ ขอ้ความ การไดย้นิเสยีง หรอืความสามารถในการโตต้อบกบัสื่อ ซึ่งสื่อมลัตมิเีดยี
ถูกน ามาประยุกต์ใช้เป็นสื่อการสอนอย่างกว้างขวาง ทัง้ประกอบการเรียนการสอนและผู้เรียน
สามารถน าไปใชเ้พื่อการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง  
 ผจญ  รุ่งอรุณเลิศ (2551) ได้ให้ความหมายของสื่อมัลติมีเดียว่า สื่อมัลติมีเดีย 
หมายถึง สื่อการเรยีนการสอนในรูปแบบสื่อคอมพิวเตอร์ที่น าเสนอเนื้อหาวชิาในรูปแบบการ์ตูน
แอนิเมชนั 2 มติ ิทัง้ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ร่วมกบัเสยีงบรรยาย โดยผูใ้ชส้ื่อสามารถมปีฏสิมัพนัธ์
กบัสื่อเหล่านัน้ได้ 
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 วชริาภรณ์ ผลเรอืง (2551) ไดจ้ าแนกประเภทของมลัตมิเีดยี ไวด้งันี้ 
 (1) มลัตมิีเดยีเพื่อการน าเสนอขอ้มูล เป็นการน าเสนอขอ้มูลทางเดยีว โดยผูร้บั
สารไม่สามารถโตต้อบกบัสื่อได้ 
 (2) มลัตมิเีดยีเพื่อการเรยีนรู้ด้วยตนเอง เป็นมลัตมิเีดยีที่ใชม้ากในการเรยีนการ
สอน ผูเ้รยีนสามารถมปีฏสิมัพนัธก์บัผูส้อนไดท้ัง้ในเวลาเดยีวกนัและไม่ใชเ่วลาเดยีวกนั 
 ดงันัน้จงึสรุปไดว้า่ ผูใ้ชส้ื่อมลัตมิเีดยีสามารถมปีฏสิมัพนัธก์บัสื่อไดห้รอือาจไม่สามารถ
มปีฏสิมัพนัธก์บัสื่อไดซ้ึ่งเป็นการรบัขอ้มูลเพยีงอย่างเดยีว 
 ศนูย์พฒันาหนังสอื กรมวชิาการ กระทรวงศกึษาธกิาร (2552) ได้ใหค้วามหมายของ
ค าว่า มลัตมิเีดยีว่า มลัตมิีเดยี หมายถงึ การใชส้ื่อมากกว่าหนึ่งสื่อร่วมกนั เพื่อใชใ้นการน าเสนอ
ขอ้มูล โดยมเีป้าหมายเพื่อใหผู้ร้บัสื่อสามารถรบัขอ้มูลขา่วสารไดห้ลากหลายรูปแบบ รวมถงึชุดการ
เรยีนการสอนทีร่วมสื่อต่าง ๆ ไวด้ว้ยกนัเป็นชดุเพื่อใชส้ าหรบัการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง การน าอุปกรณ์
ต่าง ๆ และระบบสื่อสมบูรณ์แบบเขา้มาใชร้่วมกนัผ่านการควบคุมการใชแ้ละการโต้ตอบด้วยระบบ
คอมพวิเตอร ์ 
 สุคนธ์  สนิธพานนท์ (2549) ได้ให้ความหมายของมลัตมิเีดยีว่า มลัตมิเีดยี หมายถงึ 
สื่อหลายชนิดทีถู่กน ามาประยุกตใ์ชร้่วมกนั เชน่ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว วดีทิศัน์ เครื่องเล่น เครื่อง
บนัทกึเสยีง โดยมรีะบบคอมพวิเตอรเ์ป็นตวัควบคุมการท างาน มลัตมิเีดยีทีน่ ามาใชใ้นการเรยีนการ
สอนจะชว่ยส่งใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูต้ามเป้าหมายไดม้ากขึน้ 
 Heinich; et al. (2002) ได้ให้ความหมายของสื่อมลัตมิเีดยีวา่ สื่อมลัตมิเีดยี หมายถงึ 
การใช้สื่อลกัษณะต่างๆ ร่วมกัน เช่น ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทาง
การศกึษา ตวัอย่างของสื่อมลัติมีเดยีที่ใช้ในการศกึษาในปัจจุบนั ได้แก่ วดีิทศัน์ สไลด์มลัติวชินั 
ซดีรีอม ดวีดี ีเวป็ไซตต์่าง ๆ เป็นตน้ 
 จากการศกึษาเกีย่วกบัความหมายของสื่อมลัตมิเีดยี สามารถสรุปไดว้า่ สื่อมลัตมิเีดยี
หมายถึง การใช้สื่อหลายอย่างร่วมกัน  ได้แก่  ตัวอักษร ข้อความ ภาพถ่าย ภาพกราฟิก 
ภาพเคลื่อนไหวแบบวดีทิศัน์ ภาพแอนิเมชนั และเสยีง โดยอาจใชค้อมพวิเตอร์เป็นอุปกรณ์ในการ
น าเสนอและควบคุมการน าเสนอ การน าสื่อมลัตมิเีดยีมาใชใ้นการเรยีนการสอนจะชว่ยส่งเสรมิการ
เรยีนรูข้องผูเ้รยีนมากยิง่ขึน้ 
 
 3.2 โครงสร้างและองคป์ระกอบของส่ือมลัติมีเดีย 
 กดิานันท ์มลทิอง (2543) ได้กล่าวถงึองค์ประกอบของสื่อมลัตมิเีดยีไว้ว่า ในปัจจุบนั
สื่อมลัตมิเีดยีจะใชค้อมพวิเตอร์เป็นอุปกรณ์หลกัในการน าเสนอสารสนเทศในรูปแบบของขอ้ความ 
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวแบบวดีิทศัน์ ภาพกราฟิกเคลื่อนไหว และเสียงรวมเข้าด้วยกนั เพื่อเป็น
องค์ประกอบของสื่อมลัติมีเดียในลกัษณะของสื่อหลายมิติ โดยองค์ประกอบของสื่อมัลติมีเดีย
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แบ่งเป็นลักษณะต่าง ๆ ดังนี้  1) ภาพนิ่ง 2) ภาพเคลื่อนไหว 3) ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน์          
4) เสยีง 5) ส่วนต่อประสาน และ 6) การเชือ่มโยงหลายมติ ิ 
 ณฐักร สงคราม (2553) ได้กล่าวถงึโครงสร้างและองคป์ระกอบของสื่อมลัตมิเีดยีที่ท า
หน้าที่ส่งเสรมิกระบวนการเรยีนรูภ้ายในตวัผูเ้รยีน โดยโครงสร้างของสื่อมลัตมิเีดยีเพื่อการเรยีนรู้
แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ ดงันี้ 
 (1) โครงสร้างแบบเสน้ตรง (linear structure) หมายถงึ โครงสรา้งของบทเรยีนที่
ผูส้อนได้เรียงล าดบัไว้ว่าหวัข้อใดควรเรียนก่อนเรียนหลงั การน าเสนอเนื้อหาจะเรียงล าดบัเป็น
ขัน้ตอน โดยโครงสรา้งแบบนี้ มกัใชก้บัเนื้อหาทีต่อ้งเรยีนเรื่องใดเรื่องหนึ่งใหเ้ขา้ใจก่อน แลว้จงึเรยีน
อกีเรื่องหนึ่งต่อไปได ้
 (2) โครงสรา้งแบบไม่เป็นเสน้ตรง (non-linear structure) หรอืเรยีกวา่ โครงสร้าง
แบบสาขา (branching structure) หมายถงึ โครงสร้างที่ผูเ้รยีนสามารถเลือกศกึษาเนื้อหาได้ตาม
ความสนใจ โดยอาจจะเรยีนตามล าดบัหรอืขา้มหวัขอ้เนื้อหากไ็ด้ 
 
 3.3 บทบาทของส่ือมลัติมีเดียในการศึกษา 
 กดิานันท์  มลิทอง (2543) ได้กล่าวถึงบทบาทของสื่อมลัติมเีดยีที่มีต่อการศกึษาว่า 
การใชส้ื่อมลัตมิเีดยีในการศกึษาจะช่วยเพิม่ประสทิธภิาพและประสทิธผิลในการเรยีนการสอนอย่าง
มาก ซึ่งสามารถน ามาใชใ้นลกัษณะของการสอนโดยใชค้อมพวิเตอร์น าเสนอขอ้มูลในรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น การทบทวน การสร้างสถานการณ์จ าลอง เกม การใชส้ื่อมลัตมิเีดยีมปีระโยชน์ต่อการศกึษามี
มากมายหลายดา้น ไดแ้ก่ 
 (1) ช่วยดึงดูดความสนใจ บทเรียนที่มีการใช้สื่อมัลติมีเดียที่ประกอบด้วย
ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหวแบบวดีทิศัน์ และเสยีง จะชว่ยดงึดูดความสนใจของผูเ้รยีนไดอ้ย่างด ี
 (2) ชว่ยทบทวนความเขา้ใจ เป็นการใชใ้นลกัษณะการศกึษารายบุคคล ซึ่งผูเ้รยีน
บางคนอาจจะไม่กลา้ถามขอ้สงสยัหรอืตอบค าถามในหอ้ง 
 (3) สื่อมลัตมิีเดียสามารถแสดงสารสนเทศเพื่อสนับสนุนความคิดรวบยอดของ
ผูเ้รยีน    
 (4) การโต้ตอบระหว่างผู้เรียนและสื่อ โดยสื่อประสมจะมีจุดเชื่อมโยงหลายมิติ
เพื่อใหผู้เ้รยีนและสื่อมปีฏสิมัพนัธก์นัในลกัษณะสื่อประสมเชงิโตต้อบ 
 (5) ผู้เรียนสามารถท าการสืบค้นเชื่อมโยงหลายมิติ ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
เรยีนรูใ้นสิง่ต่าง ๆ ไดอ้ย่างกวา้งขวางและรวดเรว็ โดยไม่จ าเป็นตอ้งเรยีนไปตามล าดบัเนื้อหา 
 (6) การใชส้ารสนเทศหลากหลายรูปแบบในการใหข้อ้มูลเกีย่วกบัเนื้อหาบทเรยีน 
 จรยิา  เหนียนเฉลย (2549)  ได้กล่าวถงึบทบาทของสื่อมลัตมิเีดยีทีม่ตี่อการศกึษาไว้
ดงันี้ 
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 (1) ชว่ยใหด้งึดูดความสนใจ เนื่องจากสื่อมลัตมิเีดยีจะเป็นการรวมกนัของสื่อที่มี
การน าเทคนิคการผลติแบบต่าง ๆ มาใช ้ท าใหม้คีวามน่าสนใจ 
 (2) ชว่ยใหผู้เ้รยีนไดร้บัความรูต้ามความสามารถและความพรอ้มของแต่ละบุคคล 
 (3) ชว่ยให้ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูเ้นื้อหาต่าง ๆ ไดด้จีากแหล่งหลายแหล่ง โดยถอื
วา่สื่อแต่ละอย่างมเีนื้อหาและรูปแบบต่างกนั 
 (4) ชว่ยประหยดัเวลาทัง้ผูส้อนและผูเ้รยีน 
 (5) ชว่ยใหผู้เ้รยีนไดเ้กดิการเรยีนรูใ้นหลายรูปแบบของสื่อมลัตมิเีดยี 
 ดงันัน้จงึสรุปได้ว่า สื่อมลัตมิเีดยีถอืเป็นสื่อการจดัการเรยีนรู้ในรายวชิาวทิยาศาสตร์
อย่างหนึ่ง ซึ่งเป็นสิง่ทีช่่วยท าใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูท้ ัง้ที่เป็นความรู ้กระบวนการ และเจตคตทิาง
วทิยาศาสตร ์โดยเป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนเนื้อหา ทกัษะความคดิระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รยีน ให้
มกีารถ่ายทอดความรู ้กระบวนการในการแสวงหาความรู ้และมเีจตคตทิางวทิยาศาสตร์ 

 
4. แนวคิดวิทยาศาสตร ์
 แนวคิดวิทยาศาสตร์ (scientific conception) คือ แนวคิดที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการ
ท างานทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับการส ารวจ ค้นคว้า สืบเสาะหาเรื่องราวทาง
ธรรมชาตโิดยการใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นการหาค าตอบ (Schafersman.  1997: Online) 
 
 4.1 ความหมายของแนวคิดวิทยาศาสตร ์
 จากการศึกษาเกี่ยวกับความหมายของแนวคิดวิทยาศาสตร์จากต ารา บทความ 
เอกสาร และงานวจิยั พบว่ามนีักการศกึษาและนักวชิาการหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของแนวคดิ
วทิยาศาสตรไ์ว ้ดงันี้ 
 คณะอนุกรรมการพฒันาการสอนและผลติวสัดุอุปกรณ์การสอนวทิยาศาสตร์ (2525) 
ไดใ้หค้วามหมายของแนวคดิวทิยาศาสตร์วา่ แนวคดิวทิยาศาสตร์หมายถงึ ความคดิ ความเขา้ใจที่
ได้จากการสรุปสิง่ใดสิง่หนึ่ง ซึ่งเกดิจากการสงัเกต หรอืไดร้บัประสบการณ์เกี่ยวกบัสิง่นัน้หลาย ๆ 
แบบ แลว้ใชคุ้ณลกัษณะของสิง่นัน้มาสรุปหรอืใหค้ าจ ากดัความ ซึ่งแนวคดิวทิยาศาสตรจ์ะมทีัง้ระดบั
ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม และมคีวามเชื่อมโยงต่อเนื่องกนั แนวคดิหนึ่ง ๆ อาจเกดิมาจากการ
น าเอาแนวคดิหลาย ๆ แนวคดิมาเชื่อมโยงกนัอย่างมเีหตุมผีล ซึ่งจะช่วยให้นักเรยีนมคีวามเขา้ใจ
เนื้อหาในบทเรยีนและมคีวามรูร้ะดบัสูงได้ดขี ึน้ โดยส่วนใหญ่แนวคดิวทิยาศาสตรจ์ะมลีกัษณะทีเ่ป็น
สากล 
 ปรีชา วงศ์ชูศิริ (2525) ได้ให้ความหมายของแนวคิดวิทยาศาสตร์ว่า แนวคิด
วทิยาศาสตร์ หมายถงึ ความเขา้ใจในการสรุปลกัษณะส าคญัของวตัถุหรอืปรากฏการณ์หนึ่ง ๆ โดย
แต่ละบุคคลอาจจะมแีนวคดิต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งแตกต่างได้ เนื่องจากการมปีระสบการณ์และวฒุภิาวะที่
แตกต่างกนัในแต่ละบุคคล 
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 วรรณทพิา รอดแรงค้า (2540) ได้ให้ความหมายของค าว่า แนวคดิวทิยาศาสตร์ของ
นักเรียนว่า หมายถึง ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อโลกที่เขาอาศยัอยู่ และความคิดเห็นต่อ
ความหมายของค าที่นักเรียนได้รับก่อนที่จะได้ เรียนรู้ว ิทยาศาสตร์ในโรงเรียน แนวคิดทาง
วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนจะมกีารพฒันามากขึน้โดยอาศยัประสบการณ์ ความรู้ในปัจจุบนั และจาก
ภาษาของตนเอง 
 Schafersman (1997) ได้ให้ความหมายของแนวคิดวิทยาศาสตร์ว่า  แนวคิด
วิทยาศาสตร์หมายถึง การคิดที่น าไปสู่ค าตอบที่ถูกต้อง และมีความน่าเชื่อถือ โดยแนวคิด
วทิยาศาสตรถ์ูกน ามาใชใ้นการอธบิายกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ีท่ าให้ไดม้าซึ่งความรูเ้กี่ยวกบั
โลกของธรรมชาต ิซึ่งประกอบดว้ย 1) การระบุปัญหา 2) การตัง้สมมตฐิาน 3) การทดสอบสมมตฐิาน 
และ 4) การวเิคราะหข์อ้มูลและสรุปผล 
 Dunbar (1999) ได้ให้ความหมายของแนวคิดวทิยาศาสตร์ว่า แนวคดิวทิยาศาสตร์
หมายถงึ กระบวนการคดิทีใ่ชใ้นทางวทิยาศาสตร ์ซึ่งประกอบดว้ย 1) การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 2) การ
ออกแบบการทดลอง 3) การตรวจสอบสมมตฐิาน และ 4) การตคีวามหมายขอ้มูล 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับความหมายของแนวคิดวิทยาศาสตร์ สามารถสรุปได้ว่า 
แนวคดิวทิยาศาสตร์หมายถึง ความคดิ ความเขา้ใจที่เกดิจากการสรุปลกัษณะส าคญัของสิง่ใดสิ่ง
หนึ่ง โดยเป็นการคดิทีเ่กดิจากการสงัเกต หรอืไดร้บัประสบการณ์เกีย่วกบัสิง่นัน้หลาย ๆ แบบ แล้ว
จึงใช้คุณลักษณะของสิ่ง เหล่านัน้มาสรุปหรือให้ค าจ ากัดความอย่างน่าเชื่อถือ โดยแนวคิด
วทิยาศาสตรถ์ูกน ามาใชใ้นการอธบิายกระบวนการทางวทิยาศาสตรเ์พื่อให้ได้ความรูห้รอืค าตอบที่
น่าเชื่อถือมากที่สุด ซึ่งแนวคิดวิทยาศาสตร์ เกิดมาจากการน าเอาแนวคิดหลาย ๆ แนวคิดมา
เชือ่มโยงกนัอย่างมเีหตุผล ซึ่งการคดิตามแนวคดิวทิยาศาสตร์จะชว่ยใหน้กัเรยีนมคีวามเขา้ใจเนื้อหา
ในบทเรยีนและมคีวามรูร้ะดบัสูงดขี ึน้ 
  
 4.2 การจดักลุ่มแนวคิดวิทยาศาสตร ์
 นกัการศกึษาหลายท่านไดก้ าหนดการจดักลุ่มแนวคดิของนกัเรยีนไวแ้ตกต่างกนั ซึ่ง
สามารถสรุปไดเ้ป็น 3 รูปแบบ โดยมรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
 5.2.1 การจดักลุ่มแนวคดิแบบ 4 กลุ่ม มแีนวทางในการจดักลุ่มแนวคดิ ดงัตาราง 1 
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ตาราง 1 การจดักลุ่มแนวคดิแบบ 4 กลุ่ม 
 

ระดบัของแนวคิด เกณฑจ์ าแนก 
1. แนวคดิถูกตอ้ง  

(sound understanding) 
ค าตอบของนักเรียนแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจ
แนวคดิวทิยาศาสตรท์ัง้หมด 

2. แนวคดิถูกตอ้งบางส่วน  
(partial understanding) 

ค าตอบของนักเรียนแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจ
แนวคดิวทิยาศาสตรท์ีถู่กตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ 

3. แนวคดิคลาดเคลื่อน  
(limited understanding) 

ค าตอบของนกัเรยีนบางค าตอบแสดงใหเ้หน็ถงึความ
เขา้ใจแนวคดิวทิยาศาสตร์ทีถู่กตอ้ง และบางค าตอบ
มแีนวคดิทีไ่ม่ถูกตอ้งตามแนวคดิวทิยาศาสตร์ 

4. แนวคดิไม่ถกูตอ้ง 
(misunderstanding) 

ค าตอบของนักเรียนแสดงให้เห็นถึงความไม่เข้าใจ
แนวคดิวทิยาศาสตรท์ีถู่กตอ้ง 

  
       ทีม่า: Marek; et al.  (1990).  Teachers’ understanding and the use of the learning cycle. 
Journal of Research in Science Teaching.  27(9): 825 
 

 5.2.2 การจดักลุ่มแนวคดิแบบ 5 กลุ่ม มแีนวทางในการจดักลุ่มแนวคดิ ดงัตาราง 2 

ตาราง 2 การจดักลุ่มแนวคดิแบบ 5 กลุ่ม 
 

ระดบัของแนวคิด เกณฑจ์ าแนก 
1. แนวคดิถูกตอ้ง  

(sound understanding หรอื 
complete understanding หรอื 
scientific conception, SU) 

ค าตอบของนักเรียนแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจ
แนวคดิวทิยาศาสตรท์ัง้หมด 

2. แนวคดิถูกตอ้งบางส่วน 
(partial understanding หรอื 
complete explanation, PU) 

 

ค าตอบของนักเรยีนทุกค าตอบสอดคล้องกบัแนวคดิ
วทิยาศาสตรแ์ต่ยงัไม่ครบถว้น 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ระดบัของแนวคิด เกณฑจ์ าแนก 
3. แนวคดิถกูตอ้งบางส่วนกบัแนวคดิ

คลาดเคลื่อน 
(partial understanding with specific 
misunderstanding, PU/SM) 

ค าตอบของนกัเรยีนบางค าตอบสอดคลอ้งกบัแนวคดิ
วทิยาศาสตร์และบางค าตอบไม่สอดคล้องกบัแนวคดิ
วทิยาศาสตร ์
 

4. แนวคดิคลาดเคลื่อน 
(specific misconception หรอื 
complete misunderstanding, SM) 

ค าตอบของนักเรียนทุกค าตอบไม่สอดคล้องกับ
แนวคดิวทิยาศาสตร ์

5. ไม่มแีนวคดิ 
(no understanding หรอื no 
conception หรอื no response, NU) 

ไม่ตอบค าถาม หรือไม่อธิบายค าตอบ หรือตอบใน
ลกัษณะทวนค าถาม หรอืตอบไม่ตรงประเดน็ 

 
       ที่มา :   Haidar (1997).  Prospective chemistry teachers’ conception of the conservation 
of matter and related concepts.  Journal of Research in Science Teaching.  34(2): 185. 
Westbrook; & Marek (1992) .  A cross-age study of student understanding of the concept of 
homeostasis.  Journal of Research in Science Teaching.  29(1): 54. 
 

 5.2.3 การจดักลุ่มแนวคดิแบบ 6 กลุ่ม มแีนวทางในการจดักลุ่มแนวคดิ ดงัตาราง 3 
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ตาราง 3 การจดักลุ่มแนวคดิแบบ 6 กลุ่ม 
 

ระดบัของแนวคิด เกณฑจ์ าแนก 
1. แนวคดิถูกตอ้ง  

(sound understanding หรอื 
complete understanding หรอื
scientific conception) 

ค าตอบของนักเรียนแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจ
แนวคดิวทิยาศาสตรท์ัง้หมด 

2. แนวคดิถูกตอ้งบางส่วน 
(partial understanding) 

ค าตอบของนักเรยีนทุกค าตอบสอดคล้องกบัแนวคดิ
วทิยาศาสตรแ์ต่ยงัไม่ครบถว้น 

3. แนวคดิถูกตอ้งบางส่วนกบัแนวคดิ
คลาดเคลื่อน 
(partial understanding with specific 
misunderstanding) 

ค าตอบของนกัเรยีนบางค าตอบสอดคลอ้งกบัแนวคดิ
วทิยาศาสตร์และบางค าตอบไม่สอดคล้องกบัแนวคดิ
วทิยาศาสตร ์
 

4. แนวคดิคลาดเคลื่อน 
(specific misunderstanding) 

ค าตอบของนักเรียนทุกค าตอบไม่สอดคล้องกับ
แนวคดิวทิยาศาสตร ์

5. ไม่มแีนวคดิ (no understanding) พูดทวนค าถาม หรืออธิบายไม่เกี่ยวข้องกบัเรื่องที่
ถาม 

6. ไม่มคี าตอบ (no response) ไม่ตอบค าถาม หรอืตอบว่าไม่ทราบ หรอืตอบว่าไม่
เขา้ใจ 

 
       ทีม่า: Abraham; et al. (1992).  Understandings and misunderstandings of eighth graders 
of five chemistry concepts found in textbooks.  Journal of Research in Science Teaching.  
29(2): 112. 
 
 ในการวจิยัในครัง้นี้ผูว้จิยัเลอืกใช้การจดักลุ่มแนวคดิของนักเรยีนแบบ 5 กลุ่ม เนื่องจาก
แบบวดัแนวคดิที่ผูว้จิยัน ามาใชว้ดัแนวคดิเป็นแบบทดสอบแบบเลอืกตอบพร้อมให้เหตุผลประกอบ 

(two-tier diagnostic test) ซึ่งประกอบดว้ย 2 ส่วน คอื ส่วนแรกเป็นขอ้สอบแบบหลายตวัเลอืก และ
ส่วนทีส่องเป็นกลุ่มของเหตุผลต่าง ๆ  ส าหรบัค าถามในส่วนแรก ซึ่งในส่วนทีส่องทีม่กีารเขยีนอธบิาย
อาจมนีกัเรยีนบางคนไม่ตอบค าถามหรอืตอบวา่ไม่ทราบ หรอือธบิายค าตอบไม่เกี่ยวขอ้งกบัเรื่องที่
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ถาม ดงันัน้ผูว้จิยัจงึเลือกใชก้ารจดักลุ่มแนวคิดแบบ 5 กลุ่ม ซึ่งเหมาะสมในการน าไปใชก้บักลุ่มที่
ศกึษาซึ่งเป็นนกัเรยีนทีม่รีะดบัผลการเรยีนทีแ่ตกต่างกนัทัง้ด ีปานกลาง และน้อย  
 
 4.3 การวดัแนวคิดวิทยาศาสตร ์
 การทราบแนวคดิของนกัเรยีนก่อนการเรยีนจะท าใหค้รูได้ทราบว่านกัเรยีนมแีนวคดิ
เดมิในเรื่องทีจ่ะสอนอย่างไรบา้ง หรอืมแีนวคดิใดบา้งทีย่งัไม่ถูกตอ้งหรอืคลาดเคลื่อนไป เพื่อทีจ่ะน า
ขอ้มูลทีไ่ดไ้ปใชใ้นการวางแผนแกไ้ขแนวคดิของนกัเรยีนใหถู้กตอ้ง (วราภรณ์ แยม้จนิดา.  2547)  
 Hurd (1970) ได้กล่าวถงึคุณลกัษณะของผู้ที่เข้าใจในแนวคิด ดงันี้ 1) สามารถระบุ
ตวัอย่างที่ใชแ่ละไม่ใช่แนวคดิได้ 2) มแีนวคดิในการอธบิายสถานการณ์ใหม่ได ้3) ใชแ้นวคดิทีม่ใีน
การตัง้สมมตฐิานเพื่อหาค าตอบได้ 4) ลงขอ้มูลสรุปได้จากสถานการณ์ที่มอียู่ 5) สามารถจดัขอ้มูล
ตามความสมัพนัธ์ 6) สามารถแยกข้อมูลและแนวคิดออกจากกนั และสามารถเข้าใจในแนวคิด
เริม่ตน้ 7) สามารถจดักลุ่มสิง่ต่าง ๆ ไดง้่ายโดยใชห้ลกัเกณฑข์องตน และ 8) เรยีนรูไ้ดอ้ย่างรวดเรว็
ในหวัขอ้ทีใ่กลเ้คยีงกนั 
 จากการศกึษางานวจิยัเกี่ยวกบัวธิกีารวดัแนวคดิวทิยาศาสตร ์ซึ่งมหีลากหลายวธิกีาร 
โดยมรีายละเอยีด ดงัต่อไปนี้ 
 4.3.1 แบบทดสอบแบบเลอืกตอบ 
 ในการส ารวจแนวคดิทางเลือกของนักเรียนเหมาะที่จะใชแ้บบทดสอบแบบ
เลอืกตอบ โดยแบบทดสอบแบบเลอืกตอบอาจพฒันามาจากค าถามปลายเปิดหรอืแบบสมัภาษณ์ 
เพื่อใหไ้ดต้วัเลอืกทีใ่กลเ้คยีงกบัค าตอบของนกัเรยีนมากทีสุ่ด และสะดวกทีจ่ะน าไปใชไ้ดก้บันกัเรยีน
จ านวนมาก เช่น แบบทดสอบเลือกตอบแบบค าถาม 2 ข ัน้ (two-tier diagnostic test) ซึ่งเป็น
แบบทดสอบแบบเลอืกตอบพร้อมให้เหตุผลประกอบ โดยลกัษณะของแบบทดสอบจะมี 2 ส่วน คอื 
ส่วนแรกเป็นแบบทดสอบหลายตวัเลอืกโดยอาจมตีวัเลอืก 2 หรอื 3 หรอื 4 ตวัเลอืก และส่วนที่สอง
เป็นเหตุผลใหน้ักเรยีนเลอืกเพื่อสนับสนุนค าตอบที่เลอืกในส่วนแรก ซึ่งค าตอบทัง้สองส่วนจะต้องมี
ทัง้ค าตอบทีถู่กตอ้งและค าตอบทีแ่สดงแนวคดิของนกัเรยีน (Bennett. 2005; Treagust.  2006) 
 4.3.2 แบบทดสอบชนิดค าถามปลายเปิด (open ended questions) 
 แบบทดสอบชนิดค าถามปลายเปิดหรือเรียกว่า แบบทดสอบแบบอัตนัย 
(essay tests) ถูกน ามาใชใ้นการวดัความสามารถของนกัเรยีนในการเขยีนแสดงแนวคดิที่เป็นภาษา
เขยีนของนักเรียน โดยเปิดโอกาสให้นักเรยีนได้ตอบค าถามอย่างเป็นอสิระตามความเข้าใจของ
ตนเอง ซึ่งจะท าให้ทราบแนวคิดของนักเรียนว่ามีความคิดความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งนัน้อย่างไร       
(บุญธรรม กจิปรดีาบรสิุทธิ.์  2542) 
 4.3.3 การสมัภาษณ์ (interview) 
 การสมัภาษณ์เป็นวธิกีารเปิดโอกาสให้นกัเรยีนแสดงความคดิดว้ยภาษาและ
ความคดิของตนเอง เพื่อส ารวจความคดิความเขา้ใจของนักเรยีน ท าให้ไดข้อ้มูลที่ละเอยีดมากกว่า
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วธิอีื่น ๆ มคีวามน่าเชื่อถอืและมคีวามคลาดเคลื่อนน้อยมาก รวมถงึเป็นวธิกีารทีท่ าใหไ้ด้ขอ้เทจ็จรงิ
เพิม่เตมิจากทีต่อ้งการดว้ยการสงัเกตจากสหีน้า ท่าทาง และค าพูดของนกัเรยีน การสมัภาษณ์จะใช้
เวลานานจงึเหมาะที่จะใชก้บักลุ่มตวัอย่างที่มจี านวนไม่มากจนเกนิไป (บุญธรรม กจิปรดีาบรสิุทธิ.์  
2542) วธิกีารสมัภาษณ์ที่นิยมใชเ้พื่อส ารวจแนวคดิของนักเรยีนคอื การสมัภาษณ์เกีย่วกบัสิง่ต่าง ๆ 
โดยใชว้ตัถุจรงิ และการสมัภาษณ์เกีย่วกบัเหตุการณ์โดยการน าเสนอสถานการณ์โดยการใชข้องจรงิ 
หรอืการสาธติ หรอืการใชแ้ผนภาพ หลงัจากนัน้ถามค าถามเพื่อใหน้กัเรยีนไดใ้ชแ้นวคดิของตนเอง
ในการอธบิายสิง่ทีเ่กดิขึน้ (รตันา เสง้สุข.  2540; อา้งองิจาก Osborne; & Gilbert.  1980) 
 4.3.4 แผนผงัแนวคดิ (concept mapping) 
 แผนผงัแนวคดิมวีตัถุประสงคเ์พื่อใชแ้ทนความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคดิหลาย
แนวคดิอย่างมลี าดบัข ัน้ โดยท าใหอ้ยู่ในรูปของแนวคดิอย่างน้อย 2 แนวคดิที่เชื่อมกนัด้วยค าเชื่อม 
แผนผงัแนวคดิจะท าให้นกัเรยีนเกดิความเขา้ใจที่ชดัเจนเกีย่วกบัความคดิทีส่ าคญัต่าง ๆ และยงัให้
บทสรุปเคา้โครงของสิง่ทีไ่ดเ้รยีนไปแลว้ ดงันัน้แผนผงัแนวคดิถอืเป็นเครื่องมอืวดัความรูค้วามเขา้ใจ
ของนักเรยีนอย่างหนึ่ง โดยครูจะก าหนดหวัขอ้ที่ต้องการให้นักเรยีนเขยีนแสดงแนวคดิในเวลาที่
ก าหนด และครูจะพจิารณาใหค้ะแนนตามเกณฑก์ารแสดงความสมัพนัธเ์ชื่อมโยงของแนวคดิต่าง ๆ 
และการใชแ้นวคิดที่ก าหนดได้ครบถ้วน โดยครูควรตัง้เกณฑ์คะแนนไว้แล้ว  (มนัส บุญประกอบ.  
2533) 
 ดงันัน้จงึสรุปไดว้่า การวดัแนวคดิทางวทิยาศาสตร์มหีลากหลายวธิ ีในการวจิยัครัง้นี้ 
ผูว้จิยัเลอืกแบบทดสอบวดัแนวคดิวทิยาศาสตร์ที่เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบพร้อมให้เหตุผล
ประกอบการเลอืกตอบ (two-tier diagnostic test) ซึ่งแบบทดสอบประกอบด้วย 2 ส่วนคอื ส่วนแรก
จะเป็นขอ้สอบแบบเลอืกตอบตวัเลอืกจ านวน 4 ตวัเลอืก และส่วนทีส่องจะเป็นการใหเ้หตุผลของการ
เลอืกค าตอบในส่วนแรก ซึ่งชว่ยประเมนิวา่นกัเรยีนมคีวามเขา้ใจในแนวคดิวทิยาศาสตรห์รอืไม่  
 

5. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 การวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัได้ท าการศกึษางานวจิยัของนกัวจิยัท่านอื่น ๆ เป็นจ านวนมาก เพื่อ
ค้นหาข้อค้นพบต่าง ๆ และค้นหาแนวทางในการท างานวจิยั โดยผู้วจิยัได้ยกตวัอย่างงานวจิยัที่
ผูว้จิยัไดศ้กึษาดงัต่อไปนี้ 
 
 งานวิจยัในประเทศ 
 ขวญัฤทัย เที่ยงจันทราทิพย์ (2553) ศึกษาการพัฒนาแนวคิดทางวิทยาศาสตร์
เกี่ยวกับระบบต่อมไร้ท่อและความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 5 โดยจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 5E ซึ่งการวจิยันี้เป็นแบบกรณีศกึษา 
กลุ่มทีศ่กึษาเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 จ านวน 80 คน ผลการศกึษาวจิยัพบวา่ 1) การจดัการ
เรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู ้5E ชว่ยส่งเสรมิการพฒันาแนวคดิทางวทิยาศาสตรเ์กีย่วกบัระบบต่อม
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ไร้ท่อมากขึ้น โดยนักเรียนมีแนวคิดวทิยาศาสตร์เพิ่มขึ้น และจ านวนของนักเรียนที่มีแนวคิด
คลาดเคลื่อนลดลง 2) การจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู ้5E ชว่ยส่งเสรมิความเขา้ใจธรรมชาติ
ของวทิยาศาสตรเ์พิม่ขึน้ และสามารถอธบิายเหตุผลทีส่นบัสนุนความเขา้ใจของตนเองไดม้ากขึน้ 
 จติตมิา ดมหอม (2553) ศกึษาผลของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูต้่อการ
พฒันาแนวคดิและเจตคตเิรื่องเซลล์และการแบ่งเซลล์ของนักเรียนมธัยมศกึษาปีที่  4 ผลการวจิยั
พบว่า นกัเรยีนจ านวนมากมแีนวคดิวทิยาศาสตรใ์นเรื่องเซลล์และการแบ่งเซลล์ โดยนักเรยีนมกีาร
พฒันาแนวคดิทีส่อดคล้องกบัแนวคดิเชงิวทิยาศาสตรเ์พิม่ขึน้ และมแีนวคดิทีค่ลาดเคลื่อนลดลงและ
ผู้เรียนได้แสดงออกถึงคุณลกัษณะของผู้ที่มีการคิดอย่างมีวจิารณญาณในด้านการวเิคราะห์หา
เหตุผล มคีวามเป็นระบบ มคีวามเชือ่มัน่ในตนเอง แสดงใหเ้หน็ว่าการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหา
ความรูส้ามารถพฒันาแนวคดิเรื่องเซลลแ์ละการแบ่งเซลลไ์ด ้
 จริสัยา นาคราช (2558) ศกึษาการพฒันาแนวคดิทางวทิยาศาสตร์ เรื่องระบบประสาท
และความสามารถในการสบืเสาะทางวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่  5 โดยการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ กลุ่มตวัอย่างที่ใชศ้กึษาเป็นนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
จ านวน 80 คน โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม ผลการวิจัยพบว่า 1) แนวคิดทาง
วทิยาศาสตร์เรื่องระบบประสาทของนักเรยีนหลงัเรียนที่ได้รบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้สูงกว่าการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิที่ระดบั 0.05 โดยแนวคิดทาง
วทิยาศาสตร์เรื่องระบบประสาทของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้            
มคี่าเฉลีย่สูงกวา่ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบปกติ 2) ความสามารถในการสบืเสาะทางวทิยาศาสตร์
ของนกัเรยีนหลงัเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้สูงกว่าการจดัการเรยีนรู้แบบ
ปกตอิย่างมนียัส าคญัทางสถติทิี่ระดบั 0.05 โดยความสามารถในการสบืเสาะทางวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ มคี่าเฉลีย่สูงกว่าที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรู้
แบบปกต ิ
 ไตรรตัน์ รตันเดช (2551) ศกึษาการพฒันาแนวคดิเกี่ยวกบัการหายใจระดบัเซลลข์อง
นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 โดยการจดัการเรยีนการสอนด้วยวธิสีบืเสาะหาความรู้ ใชแ้บบ
วดัแนวคิดและอนุทินรายสัปดาห์ของนักเรียนในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ผลการศึกษาพบว่า          
การจดัการเรียนรู้ด้วยวธิสีบืเสาะหาความรู้ ท าให้นักเรียนพฒันาแนวคดิเกี่ยวกบัการหายใจระดบั
เซลล์ โดยพบว่านกัเรยีนมแีนวคดิทีถู่กต้องและถูกต้องบางส่วนเพิม่ขึน้  และมแีนวคดิคลาดเคลื่อน
และไม่มีแนวคิดลดลง นอกจากนี้ผู้ว ิจ ัยได้ให้ข้อสังเกตของสาเหตุที่การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี          
สบืเสาะหาความรู้ช่วยให้นักเรียนเกิดการพฒันาแนวคิดได้ อาจเนื่องมาจากนักเรียนได้ร่วมกนั
ออกแบบการคน้ควา้ ลงมอืปฏบิตั ิไดฝึ้กคดิวเิคราะห์ มกีารเชือ่มโยงความรูก้บัชวีติประจ าวนั และมี
การถามค าถามเพื่อใหน้กัเรยีนไดแ้ลกเปลีย่นความคดิเหน็ก่อนการจดัการเรยีนการสอนซึ่งส่งผลให้
ผูเ้รยีนเกดิความสนใจเรยีนรูม้ากยิง่ข ึน้ 
 นิติมา รุจิเรขาสุวรรณ (2555) ศึกษาประสิทธิผลของการใช้สื่อมัลติมีเดียแบบ          
สบืเสาะหาความรู้ เรื่อง สารชวีโมเลกุลที่พฒันาขึน้ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมปลาย กลุ่มตวัอย่างคอื
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นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีนเฉลมิพระเกยีรตสิมเดจ็พระศรนีครนิทร์ กาญจนบุร ีภาคเรยีน
ที ่2 ปีการศกึษา 2554 จ านวน 30 คน ผลการวจิยัพบวา่ ประสทิธผิลของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้ื่อ
มลัติมีเดียแบบสืบเสาะหาความรู้เรื่องชวีโมเลกุล ด้านผลสัมฤทธิท์างการเรียนและด้านทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 และ
มเีจตคตติ่อการเรยีนเรื่องชวีโมเลกุลอยู่ในระดบัด ี
 นิภาพร ภูมภูิ (2558) ท าการศกึษา 1) ผลของการจดัการเรยีนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรยีนรู้
แบบ 5 ข ัน้ต่อแนวคดิของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 เรื่อง ระบบประสาท และ 2) แนวทางการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ข ัน้ ผลการวจิยัพบว่า 1) การจดัการเรยีนรูด้ว้ยวฏัจกัร
การเรยีนรู้แบบ 5 ข ัน้ช่วยพฒันาแนวคดิของนักเรยีน ซึ่งนักเรียนมแีนวคดิวทิยาศาสตร์มากที่สุด
เรื่อง การท างานของระบบประสาทรอบนอก รองลงมาคือเรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์
ประสาท และการจ าแนกชนิดของเซลลป์ระสาท อย่างไรกต็ามยงัพบนกัเรยีนทีม่แีนวคดิทีไ่ม่สมบูรณ์
และคลาดเคลื่อนบางส่วนในเรื่อง การเกิดกระแสประสาท 2) แนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใช้      
วฏัจักรการเรียนรู้แบบ 5 ข ัน้ที่มีประสิทธิภาพ ได้แก่ การเลือกใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย          
การตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน การน าเสนอการค้นพบ การอภิปรายความรู้ร่วมกัน          
การน าเสนอสถานการณ์ใหม่ทีค่น้พบ และการเลอืกใชว้ธิกีารประเมนิทีห่ลากหลาย 
 ประภัสสร บุญทวกีุลสวสัดิ ์(2553) ศึกษาการพฒันาแนวคิดเชงิวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายเรื่อง การรบัรู้และการตอบสนองโดยใชว้ธิกีารสบืเสาะหาความรู้
ทางวทิยาศาสตรแ์บบ 5E ผลการวจิยัพบวา่ การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูส้ามารถพฒันา
ให้นักเรียนมีแนวคิดดีขึ้นได้ทัง้ 2 โรงเรียนคือ นักเรียนส่วนใหญ่มีแนวคิดเชงิวิทยาศาสตร์และ
แนวคดิเชงิวทิยาศาสตร์แบบบางส่วนเพิม่มากขึน้ แต่พบวา่แนวคดิเรื่องเซลลป์ระสาทเป็นแนวคดิที่
ยากต่อการเข้าใจ โดยพบว่าบริบทที่แตกต่างกันทัง้ทางด้านความรู้พื้นฐานของนักเรียน 
ประสบการณ์ของครู และความพร้อมด้านสื่อการสอนมีผลให้ทัง้สองโรงเรียนมีการพฒันาการที่
แตกต่างกนั 
 พชิญา สทิธชิยั (2558) ศกึษาผลของการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบั
สื่อการสร้างมโนภาพต่อแนวคดิเรื่องระบบประสาท ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ผลการวจิยั
พบวา่ เมื่อนกัเรยีนรบัการจดัการเรยีนรูด้งักล่าว โดยรวมนกัเรยีนมแีนวคดิวทิยาศาสตร์และแนวคดิ
วทิยาศาสตร์ไม่สมบูรณ์ ซึ่งพบวา่ นกัเรยีนจ านวนมากยงัคงมแีนวคดิคลาดเคลื่อนบางส่วนในเรื่อง
เกณฑก์ารแบ่งประเภทของเซลลป์ระสาท และการเกดิกระแสประสาทภายในเซลลป์ระสาท ผูว้จิยัได้
ให้ข้อเสนอแนะว่าครูผู้สอนควรจดัสรรเวลาในการท ากิจกรรมการเรียนรู้และการอภิปรายผลให้
เพยีงพอและมคีวามเหมาะสม โดยเฉพาะในเรื่องที่เกีย่วขอ้งกบักระบวนการและทีม่คีวามซบัซ้อน
มากอย่างเชน่เรื่องระบบประสาท 
 พศิาล วชริาชยั (2549) ศกึษาวจิยักบันักศกึษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพีชัน้สูง 
สาขาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ วทิยาลยัพณิชยการธนบุรี ผลการศกึษาพบว่า วธิีการน าเสนอโดยน า
การ์ตูนแอนิเมชันมาเชื่อมโยงในการน าเข้าสู่บทเรียนและตัวเนื้อหา  อีกทัง้ในตัวเนื้อหายัง
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ประกอบดว้ยภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และภาพแอนิเมชนั ท าใหผู้เ้รยีนมคีวามเขา้ใจในเนื้อหา และมี
ความพึงพอใจในระดับมาก ส่งผลให้มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อีกทัง้ทางด้าน
ภาพเคลื่อนไหวยงัมสี่วนใหผู้เ้รยีนสามารถปฏบิตัเิองไดอ้กีดว้ย 
 อรรมัภา ค านูอเนก (2554ก) ศกึษาแนวคดิเรื่องการรบัรู้และตอบสนองของสิง่มชีวีติ
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ผลการศกึษาวจิยัพบว่า นกัเรยีนส่วนใหญ่มแีนวคดิคลาดเคลื่อน 
คดิเป็นรอ้ยละ 28.3  มเีพยีงรอ้ยละ 21.7 ทีม่แีนวคดิสมบูรณ์ และมนีกัเรยีนคดิเป็นรอ้ยละ 13.3 ทีไ่ม่
มแีนวคิด โดยหวัข้อที่นักเรยีนมแีนวคดิสมบูรณ์มากที่สุดคอื การรบัรู้และตอบสนองของสิ่งมชีวีติ
เซลลเ์ดยีว คดิเป็นรอ้ยละ 56.7 หวัขอ้รองลงมาคอื โครงสรา้งของสมอง คดิเป็นรอ้ยละ 52.5 อย่างไร
กต็าม ไม่พบที่มแีนวคดิสมบูรณ์ในเรื่อง ชนิดของเซลล์ประสาท การถ่ายทอดกระแสประสาทขา้ม
เซลล ์การรบัฟังเสยีงและการทรงตวั และจมูกและการดมกลิน่ นอกจากนัน้ยงัพบวา่ในทุก ๆ แนวคดิ
ย่อยมนีักเรยีนที่ไม่มแีนวคดิแม้ว่าจะได้นักเรยีนรบัการเรยีนในเรื่องนัน้มาแล้ว ซึ่งเหตุผลอาจเป็น
เพราะเนื้อหาเรื่องนี้ตอ้งอาศยัแนวคดิพื้นฐาน รวมถงึวธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบเดมิที่อาจไม่สามารถ
ท าใหน้กัเรยีนเกดิแนวคดิเชงิวทิยาศาสตรไ์ดอ้ย่างแทจ้รงิ 
 อรรัมภา ค านูอเนก (2554ข) ศกึษาค้นหาแนวทางในการจัดการเรียนรู้ตามแนว                  
คอนสตรคัติวซิึมร่วมกบัการใช้แผนผงัแนวคดิและศกึษาแนวคิดเรื่องการรบัรู้และตอบสนองของ
สิง่มชีวีติของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ได้รบัการจดัการเรยีนรู้ดงักล่าว ผลการศกึษาวจิยัพบว่า 
ในการจดัการการเรยีนรู้ตามแนวคอนสตรคัตวิซิึมช่วยพฒันาแนวคดิของนักเรยีนได้นัน้ ครูผูส้อน
จะต้องท าการตรวจสอบความรู้เดมิของนักเรยีนก่อน โดยอาจจะใชก้ารสร้างสถานการณ์กระตุ้นให้
นักเรยีนได้แสดงออกในสิง่ที่ตนเองมอียู่ การเน้นการมปีฏสิมัพนัธ์ร่วมกนั ทัง้ระหว่างนักเรยีนกบั
นกัเรยีนหรอืระหว่างนักเรยีนกบัครู รวมถงึการสรุปสิง่ที่เกดิจากการเรยีนรูด้้วยตวัของนักเรยีนเอง
โดยใชแ้ผงผงัความคดิ ส่วนแนวคดิของนักเรียนเมื่อได้รบัการจดัการเรยีนรู้ด้วยแนวทางดงักล่าว 
พบว่า นักเรยีนส่วนใหญ่มแีนวคดิสมบูรณ์ โดยหวัขอ้ทีน่ักเรยีนมแีนวคดิสมบูรณ์มากทีสุ่ดคอื การ
รบัรูแ้ละตอบสนองของสิง่มชีวีติเซลลเ์ดยีวและสตัวบ์างชนิด รองลงมาคอืหวัขอ้เซลล์ประสาท ส่วน
หวัขอ้กลไกการรบัรู้และตอบสนอง และหวัข้อการท างานของเซลล์ประสาท มจี านวนนักเรียนที่มี
แนวคดิสมบูรณ์เท่ากนั เมื่อพจิารณาแผนผงัความคดิที่นกัเรยีนเขยีนเกี่ยวกบัสิง่ทีเ่รยีนมา พบว่า มี
เพยีงหนึ่งในสี่ทีส่ามารถเขยีนสรุปเชือ่มโยงไดค้รบทุกหวัขอ้ และระบุแนวคดิย่อยในแต่ละหวัขอ้ได้
ครบถว้น 
 
 งานวิจยัในต่างประเทศ 
 Afra; Osta; & Zoubeir (2009) ศกึษาแนวคดิทางเลอืกเรื่อง กระแสไฟฟ้า ในนกัเรยีน
เกรด 9 จ านวน 12 คน และศกึษาผลของการจดัการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ เพื่อศกึษาแนวคดิ
พื้นฐานเรื่อง ไฟฟ้ากระแสตรง วงจรไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า ตวัต้านทาน พลังงานและสมบตัิทาง
กายภาพ โดยเครื่องมอืทีใ่ชว้จิยัคอื แบบวดัแนวคดิก่อนเรยีนและหลงัเรยีน แผนการจดัการเรยีนรู้ที่
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ใชก้ระบวนการสบืเสาะหาความรู้ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการจดักลุ่มแนวคดิจากค าตอบของนักเรยีน   
ผลการศกึษาวจิยัพบว่า ก่อนเรยีนนักเรียนมีแนวคิดทางเลอืกเกี่ยวกบัไฟฟ้ากระแสตรง และเมื่อ
นกัเรยีนไดร้บัการจดัการสอนแบบสบืเสาะหาความรูพ้บวา่ นกัเรยีนมแีนวคดิวทิยาศาสตรม์ากขึน้ 
 Chen; & Ku (1999) ศกึษาแนวคดิและแนวคดิคลาดเคลื่อนเรื่อง พชื ในนกัเรยีนเกรด 
2, 4 และ 6 จ านวน 36 คน โดยท าการวดัแนวคดิโดยการให้นักเรยีนวาดรูป และท าการสมัภาษณ์
เป็นรายบุคคล ผลการวจิยัพบว่า 1) นักเรยีนส่วนใหญ่แสดงชนิดของพชืเป็นพืชจ าพวกไม้ยืนต้น    
2) นักเรยีนใชโ้ครงสร้างพชืและสรีรวทิยาของพชืในการจ าแนกพชื ซึ่งพบว่า นักเรยีนยงัมแีนวคดิ
วทิยาศาสตร์บางส่วน และมีแนวคิดคลาดเคลื่อนบางส่วน 3) ในการจดัจ าแนกพืชของนักเรียน       
มกัเป็นการเปรยีบเทยีบพชืกบัโครงสร้างทางสรีรวทิยาทีน่กัเรยีนพบเจอครัง้แรก ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะ
พบวา่ นกัเรยีนยงัมแีนวคดิคลาดเคลื่อนเกีย่วกบัเรื่องพชื 
 Musheno; & Lawson (1999) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการ           
สบืเสาะหาความรูแ้ละการสอนตามแบบปกตใินการเขา้ใจแนวคดิทางวทิยาศาสตร ์กลุ่มตวัอย่างเป็น
นักเรียนเกรด 9 – 10 จ านวน 123 คน ผลการวจิยัพบว่า นักเรียนที่ได้รบัการจดัการเรียนรู้ด้วย     
วฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู้มีความเขา้ใจในมโนมตทิางวทิยาศาสตร์สูงกว่านักเรยีนที่ได้รบัการ
สอนตามแบบปกตอิย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 
 Wilder; & Shuttleworth (2005) ศกึษาผลของการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู้
แบบ 5E เรื่อง เซลล์ ในนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ผลการศกึษาวจิยั พบว่า นักเรยีนมคีวามรู้
ความเข้าใจเรื่องเซลล์มากยิ่งขึ้น เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5E 
นอกจากนี้กจิกรรมการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ยงัช่วยกระตุ้นความสนใจความอยากรู้อยาก
เรยีนของนักเรยีน รวมถงึการให้อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ร่วมกนัช่วยส่งเสริมให้นักเรยีน
สามารถสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองไดแ้ละมทีกัษะการสบืเสาะหาความรูม้ากยิง่ข ึน้ 
 Wolf; & Fraser (2008) ท าการศกึษาบรรยากาศในการเรยีนรู ้เจตคต ิและผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น โดยได้ท าการจัดกิจกรรมการทดลองแบบ         
สบืเสาะหาความรู้ในรายวชิาฟิสิกส์ กลุ่มที่ศกึษาเป็นนักเรียนจ านวน 165 คน ในเมืองนิวยอร์ค 
ประเทศสหรฐัอเมริกา โดยท าการศกึษาเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มที่ท าการทดลองแบบเน้นการ      
สบืเสาะหาความรู้ กบักลุ่มที่ท าการทดลองแบบไม่เน้นการสบืเสาะหาความรู้ เครื่องมอืที่ใช้ได้แก่ 
แบบสอบถามเกีย่วกบับรรยากาศในการเรยีนรู้ แบบทดสอบเจตคต ิและแบบทดสอบวดัแนวคดิแบบ
ไดอะแกรมและเลอืกตอบ จ านวน 9 ขอ้ รวมถงึการสมัภาษณ์นกัเรยีนหลงัการทดลอง ผลการวจิยั
พบวา่ นกัเรยีนกลุ่มทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการทดลองแบบเน้นการสบืเสาะหาความรู้เกดิความสนใจ
ในการเรยีน มเีจตคต ิและผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงกว่านกัเรยีนกลุ่มทีท่ าการทดลองแบบไม่เน้น
การสบืเสาะหาความรู ้
  จากการตรวจสอบงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งเพื่อคน้หาขอ้คน้พบต่าง ๆ และคน้หาแนวทาง
ในการท างานวจิยั ผู้วจิยัพบว่า การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถพฒันาแนวคิด
วทิยาศาสตร์ของนักเรียนให้เพิ่มมากขึ้น แต่อย่างไรก็ตามจากหลายงานวจิยัยงัพบว่า ถึงแม้ว่า
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นักเรยีนจะได้รับการจดัการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แต่ยงัมีนักเรียนบางส่วนที่ยงัมีแนวคิด
คลาดเคลื่อน โดยเฉพาะในเนื้อหาสาระที่มีความเป็นนามธรรม ซับซ้อน และยากต่อการเข้าใจ
อย่างเช่นเรื่อง ระบบประสาท ดงันัน้ในงานวจิยันี้ ผูว้จิยัจงึได้น าสื่อมลัตมิเีดยีเขา้มาจดัการเรยีนการ
สอนร่วมกบัการจดัการเรยีนรู้แบบสืบเหาะหาความรู้ เพื่อน ามาปรบัปรุงการจดัการเรยีนการสอน
เรื่อง ระบบประสาท เพื่อใชศ้กึษาแนวคดิวทิยาศาสตร์ ซึ่งจะเป็นแนวทางทีช่่วยส่งเสรมิให้นักเรยีน
เกดิการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรไ์ดด้ยีิง่ข ึน้ 
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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 
 

 ในการวจิยัครัง้นี้  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี้ 
 1.  การก าหนดกลุ่มทีศ่กึษา 
 2.  แบบแผนในการวจิยั 
 3.  การสรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 4.  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 5.  การจดักระท าและการวเิคราะหข์อ้มูล 
 6.  จรยิธรรมของการวจิยั 

 
กำรก ำหนดกลุ่มท่ีศึกษำ 
 กลุ่มท่ีศึกษำ 
 กลุ่มที่ศกึษาในการวจิยัครัง้นี้ คอื นักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนขนาด
ใหญ่แห่งหนึ่งในสงักดัสพม. เขต 1 กรุงเทพมหานคร ภาคการศกึษาที ่2 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 
1 ห้องเรียนจากการชักตัวอย่างแบบเจาะจง  (purposive sampling) จ านวนทัง้สิ้น  35 คน 
ประกอบด้วยนักเรยีนชาย 17 คน และนักเรยีนหญิง 18 คน ซึ่งผูว้จิยัไดเ้กบ็ขอ้มูลผลการเรยีนของ
นกัเรยีนทีผ่่านมาและจากการสอบถามครูพีเ่ลี้ยง แลว้จงึเลอืกหอ้งเรยีนหลกัสูตรวทิยาศาสตร ์เร่งรดั
คณติศาสตร ์เสรมิคอมพวิเตอร ์ซึ่งมคีวามเหมาะสมท าการวจิยัในครัง้นี้ เนื่องจากนกัเรยีนมีระดบัผล
การเรยีนทีแ่ตกต่างกนั ซึ่งมทีัง้นกัเรยีนทีม่รีะดบัผลการเรยีนทีด่ ีปานกลาง และน้อย  
 
 ระยะเวลำท่ีใช้ในกำรวิจยั  
 ในการวจิยันี้ผูว้จิยัได้ก าหนดระยะเวลาของการวจิยัไวท้ัง้สิ้น 2 ปี (สงิหาคม 2558 – 
สงิหาคม 2560) โดยในปีการศกึษาแรกเป็นการคดิหวัขอ้งานวจิยั ศกึษาเอกสารต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง
กบังานวจิยั และจดัท าโครงร่างงานวจิยั ส่วนในปีการศกึษาที่สองเป็นการสอบเค้าโครงงานวจิยั 
จดัท าเครื่องมอืและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอืทีใ่ชใ้นงานวจิยั ด าเนินงานวจิยัโดยจดัการเรยีนรู้
กบักลุ่มทีศ่กึษา เกบ็รวบรวมขอ้มูลเพื่อน ามาวเิคราะหผ์ล ตลอดจนจดัท ารูปเล่มปรญิญานิพนธ์  
 ส าหรบัระยะเวลาที่ใชเ้กบ็รวมรวบขอ้มูลจากกลุ่มที่ศกึษา ผูว้จิยัใช้ไปทัง้สิ้น 1 ภาค
การศกึษา ในภาคการศกึษาที ่2 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 5 สปัดาห ์รวมทัง้สิน้ 14 คาบเรยีน 
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 เน้ือหำท่ีใช้ในกำรวิจยั  
 1.  การรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ 
 2.  เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท 
 3.  โครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท 
 
แบบแผนในกำรวิจยั 
 การวจิยัในครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิปฏบิตักิารในชัน้เรยีน มีข ัน้ตอนการท าวจิยัเป็นไปตาม
วงจรการวิจัยแบบขดลวด  หรือ PAOR (สุวิมล ว่องวาณิช .  2557; อ้างอิงจาก Kemmis; & 
Mctaggart.  1988) โดยแบ่งข ัน้ตอนการวจิยัได้ 4 ข ัน้ตอน ดงัต่อไปนี้ 
 1.  การวางแผน (plan) หมายถึง ข ัน้ตอนการสร้างและออกแบบแผนการปฏบิตังิาน
หลงัจากท าการวเิคราะหแ์ละก าหนดปัญหาทีต่อ้งการแกไ้ขไวเ้รยีบรอ้ยแลว้  
 2.  การปฏบิตั ิ(act) หมายถงึ ข ัน้ตอนการลงมอืปฏบิตัติามแผนทีไ่ดก้ าหนดไว้  
 3.  การสงัเกต (observe) หมายถงึ ข ัน้ตอนการสงัเกตผลลพัธท์ีเ่กดิขึน้จากการปฏบิตัิ  
 4.  การสะทอ้นผล (reflect) หมายถงึ ข ัน้ตอนการสะทอ้นผลหลงัจากลงมอืปฏบิตั ิโดย
ผูอ้ื่นที่เกี่ยวข้องสามารถวพิากษ์วจิารณ์การปฏิบตัิงานของผู้วจิยั  เพื่อน าไปปรบัปรุง แก้ไข และ
พฒันาส าหรบัการปฏบิตังิานต่อไป 
 ในระหว่างการด าเนินการวจิยัในแต่ละหวัขอ้เนื้อหา ผูว้จิยัได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูล
ส าหรบัตรวจสอบแนวคดิวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนจากแบบทดสอบวดัแนวคดิวทิยาศาสตร์ 

 
ภาพประกอบ 1 ข ัน้ตอนการด าเนินงานในลกัษณะของการวจิยัเชงิปฏบิตักิารในชัน้เรยีน 
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กำรสร้ำงเคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจยั  
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ประกอบดว้ย  
 1.  แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี จ านวน 3 
แผน  
 2.  แบบทดสอบวดัแนวคดิวทิยาศาสตร์ จ านวนทัง้หมด 30 ขอ้ แบ่งเป็นชดุละ 10 ขอ้ 
จ านวน 3 ชุด ซึ่งเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ จ านวน 4 ตัวเลือก พร้อมให้เหตุผลประกอบการ
เลอืกตอบ 
 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนต่อเนื้อหาสาระที่ได้รบัและต่อกจิกรรม
การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี 
 4.  แบบสมัภาษณ์ลกัษณะกึง่โครงสร้างเชงิวชิาการและเชงิความคดิเหน็ของนักเรยีน
ต่อเนื้อหาสาระและการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี 
 
 ขัน้ตอนในกำรสร้ำงแผนกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบักำรใช้ส่ือ
มลัติมีเดีย เรื่อง ระบบประสำท 
 ผูว้จิยัสร้างแผนการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใช้สื่อมลัตมิเีดีย 
เรื่อง ระบบประสาท ทีใ่ชใ้นการวจิยัตามขัน้ตอน ดงัต่อไปนี้  
 1.  ศกึษาหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานปี 2551 ในหวัขอ้ทีเ่กีย่วขอ้งกบั 
เรื่อง ระบบประสาท เพื่อก าหนดขอบเขตและจุดมุ่งหมายของการจดัการเรยีนรู้ ใหม้ทีศิทางทีช่ดัเจน
ครอบคลุมตามมาตรฐานและตวัชีว้ดัทีก่ระทรวงศกึษาธกิารก าหนด  
 2.  ศกึษาเนื้อหาสาระการเรยีนรู้ทีเ่กีย่วขอ้งกบัระบบประสาท ในหวัขอ้ที่ตอ้งการ
ท าวจิยั เพื่อน าความรูด้งักล่าวมาก าหนดกรอบเนื้อหาในการสรา้งกจิกรรมการเรยีนรู้ ใหม้เีนื้อหาที่
ครบถว้นครอบคลุม  
 3.  ศกึษารูปแบบการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใช้สื่อมลัติมีเดีย 
จากหนงัสอืทีเ่กีย่วขอ้งและงานวจิยัทีไ่ดร้บัการตพีมิพก์่อนหน้า เพื่อก าหนดรูปแบบการเรยีนรูใ้นการ
จดัการเรยีนรูใ้นการวจิยัครัง้นี้  
 4.  ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้สื่อ
มลัตมิีเดยี เรื่อง ระบบประสาท โดยก าหนดจุดประสงค์เชงิพฤติกรรม กจิกรรมการเรยีนการสอน 
และสื่อการสอนวา่ครอบคลุมเนื้อหาหรอืไม่ 
 5.  สร้างแผนการจดัการเรยีนรู้ตามที่ผูว้จิยัได้ออกแบบไว้ ซึ่งประกอบไปดว้ย ใบ
ความรู ้กจิกรรมการเรยีนรู ้รวมถงึวธิกีารวดัและประเมนิผล 
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 วิธีกำรหำคณุภำพแผนกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกบักำรใช้ส่ือ
มลัติมีเดีย เรื่อง ระบบประสำท 
 1.  น าแผนการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง 
ระบบประสาท ให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญทางวทิยาศาสตร์ 3 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญ
ทางดา้นการศกึษา 2 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู้ และความสอดคลอ้ง
ของกจิกรรมการเรยีนรู ้(IOC) ดงันี้ 
 1.1 การตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้  ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบทัง้ในแง่เนื้อหาสาระ รูปแบบของการจดัการเรียนรู้ รวมถึงการใช้ระดบัภาษา เพื่อหา
จุดบกพร่องต่าง ๆ โดยตรวจสอบและให้คะแนนในแต่ละด้านด้วยมาตรประมาณค่า (rating scale)   
5 ระดบัทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ ซึ่งแต่ละระดบัมคีวามหมาย ดงันี้  
 ระดบั 5 หมายความวา่ มคีวามเหมาะสมมากทีสุ่ด 
 ระดบั 4 หมายความวา่ มคีวามเหมาะสมมาก 
 ระดบั 3 หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมปานกลาง 
 ระดบั 2 หมายความวา่ มคีวามเหมาะสมน้อย 
 ระดบั 1  หมายความวา่ มคีวามเหมาะสมน้อยทีสุ่ด 
 โดยการสรุปผลจะหาจากค่าเฉลี่ยของระดบัคะแนนที่ผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 5 ท่านได้ให้
ไว ้ซึ่งผลสรุปทีไ่ดจ้ะสามารถแปลความหมายไดจ้ากเกณฑ์ ดงันี้  
 ค่าเฉลีย่ 4.51 – 5.00     หมายความวา่ มคีวามเหมาะสมมากทีสุ่ด 
 ค่าเฉลีย่ 3.51 – 4.50     หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมมาก  
 ค่าเฉลีย่ 2.51 – 3.50     หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมปานกลาง 
 ค่าเฉลีย่ 1.51 – 2.50     หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมน้อย  
 ค่าเฉลีย่ 1.00 – 1.50     หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมน้อยทีสุ่ด  

 1.2 การตรวจสอบความสอดคล้องของกจิกรรมการเรยีนรู้ ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบ
ความสอดคลอ้งของกจิกรรมการเรยีนรู้กบัจุดประสงค์การเรยีนรู้และเนื้อหาสาระ โดยพจิารณาเป็น
ค่าดชันีความสอดคล้อง หรอืค่า IOC ดว้ยแบบประเมนิ ซึ่งแบบประเมนิจะเป็นมาตรประมาณค่า 3 
ระดบั โดยแต่ละระดบัมคีวามหมาย ดงันี้  
 ระดบั +1  หมายความวา่   สอดคลอ้ง  
 ระดบั 0   หมายความวา่   ไม่แน่ใจ  
 ระดบั –1   หมายความวา่   ไม่สอดคลอ้ง  
 2.  น าแผนการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง 
ระบบประสาท และกจิกรรมการเรยีนรูม้าปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญ 
 3.  น าแผนการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง 
ระบบประสาท และกจิกรรมการเรยีนรูท้ีไ่ดร้บัการปรบัปรุงแลว้ไปใชก้บักลุ่มทีศ่กึษาในงานวจิยัต่อไป 
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 ขัน้ตอนในกำรสร้ำงแบบทดสอบวดัแนวคิดวิทยำศำสตร ์เรื่อง ระบบประสำท 
 1.  ศกึษาเอกสารทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการวดัและประเมนิผล รวมถงึเอกสารทีเ่กี่ยวขอ้งกบั
รูปแบบของขอ้สอบ และวธิกีารสรา้งขอ้สอบ 
 2.  ศกึษามาตรฐานและตวัชีว้ดัทีเ่กีย่วขอ้งกบัเนื้อหาจากหลกัสูตรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อก าหนดขอบเขตของเนื้อหาในการออกขอ้สอบและจุดประสงคใ์น
การออกขอ้สอบแต่ละขอ้ไดอ้ย่างครอบคลุม 
 3.  สรา้งตารางวเิคราะหข์อ้สอบ เพื่อสรา้งแบบทดสอบวดัแนวคดิวทิยาศาสตร ์ซึ่งเป็น
ขอ้สอบเลอืกตอบ จ านวน 4 ตวัเลอืก พรอ้มใหเ้หตุผลประกอบการเลอืกตอบ จ านวน 45 ขอ้ 
 
 วิธีกำรหำคณุภำพของแบบทดสอบวดัแนวคิดวิทยำศำสตร ์เรื่อง ระบบประสำท 
 1.  น าแบบทดสอบวดัแนวคิดวทิยาศาสตร์ให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ซึ่งเป็น
ผูเ้ชีย่วชาญทางวทิยาศาสตร์ 3 ท่าน ผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นการศกึษา 2 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้ง
ของเนื้อหาในข้อสอบ ความชดัเจนของค าถามและตวัเลือก และตรวจสอบความสอดคล้องของ
ขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู้ โดยการหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) เพื่อคดัเลอืกขอ้สอบที่มี
ค่าตัง้แต่ 0.6 ขึน้ไป ซึ่งแบบประเมนิจะเป็นมาตรประมาณค่า 3 ระดบั โดยแต่ละระดบัมคีวามหมาย
ดงันี้   
 ระดบั +1  หมายความวา่   สอดคลอ้ง  
 ระดบั 0   หมายความวา่   ไม่แน่ใจ  
 ระดบั –1   หมายความวา่   ไม่สอดคลอ้ง 

 2.  น าขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชีย่วชาญมาปรบัปรุงแกไ้ขแบบทดสอบ 
 3.  น าแบบวดัแนวคดิวทิยาศาสตรไ์ปทดลองใชก้บันักเรยีนทีไ่ม่ใช่กลุ่มทีศ่กึษาจรงิใน
การวจิยั จ านวน 45 คน ซึ่งเคยเรยีนเรื่องดงักล่าวมาก่อน 
 4.  น าผลคะแนนที่ได้ของนักเรยีนทีไ่ม่ใชก่ลุ่มที่ศกึษาจรงิมาวเิคราะห์ค่าความยาก –
ง่าย (p) และค่าอ านาจการจ าแนก (r) จากนัน้คดัเลอืกขอ้สอบทีม่คี่าความยาก – ง่ายอยู่ที ่0.2 – 0.8 
และค่าอ านาจการจ าแนกอยู่ที ่0.2 ขึน้ไป เป็นจ านวน 30 ขอ้ แบ่งเป็นหวัขอ้ละ 10 ขอ้ 
 5.  จดัท าแบบทดสอบดว้ยขอ้สอบที่คดัเลอืกไวใ้นแต่ละหวัขอ้ จากนัน้น ามาวเิคราะห์
หาค่าความเชื่อมัน่  (reliability) ของแบบทดสอบด้วยการค านวณจากสัมประสิทธิแ์อลฟา               
(α-coefficient) ของ Cronbach โดยก าหนดใหม้คีวามเชือ่มัน่ไม่น้อยกวา่ 0.5 
 6.  น าแบบทดสอบวดัแนวคดิวทิยาศาสตร์ เรื่อง ระบบประสาท ทีไ่ดร้บัการตรวจสอบ
คุณภาพแลว้ไปใชก้บักลุ่มทีศ่กึษาในการวจิยัต่อไป 
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 ขัน้ตอนในกำรสร้ำงแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ  
 ในการตรวจสอบความพงึพอใจของนกัเรยีนที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี ผูว้จิยัไดใ้ชแ้บบสอบถามมาตรประมาณค่า 5 ระดบั โดยมขี ัน้ตอน
ในการสรา้ง ดงัต่อไปนี้  
 1.  ก าหนดจุดประสงค์ในการสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจ โดยในงานวจิยันี้
ผูว้จิยัก าหนดให้ตรวจสอบความพงึพอใจต่อเนื้อหาสาระทีน่ักเรยีนได้รบัและต่อกจิกรรมการเรยีนรู้  
เพื่อน าผลทีไ่ดม้าอภปิรายร่วมกบัผลการวจิยัในส่วนอื่น ๆ  
 2.  ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัความพงึพอใจ และวธิกีารสรา้งแบบสอบถาม  
 3.  จดัท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อเนื้อหาสาระที่นักเรียนได้รับและต่อ
กจิกรรมการเรยีนรู้ จ านวน 11 ขอ้ค าถาม ซึ่งเป็นลกัษณะมาตรประมาณค่า 5 ระดบั แบ่งเป็น มาก
ทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย น้อยทีสุ่ด ต่อ 1 ค าถาม โดยการแปลผลจะหาไดจ้ากค่าเฉลีย่ของคะแนน
โดยรวมในแต่ละขอ้ค าถาม เปรยีบเทยีบกบัเกณฑก์ารประเมนิความพงึพอใจซึ่งก าหนดไว ้ดงันี้  
  ค่าเฉลีย่ 4.51 – 5.00     หมายความวา่ มคีวามพงึพอใจมากทีสุ่ด  
 ค่าเฉลีย่ 3.51 – 4.50     หมายความวา่ มคีวามพงึพอใจมาก  
 ค่าเฉลีย่ 2.51 – 3.50     หมายความวา่ มคีวามพงึพอใจปานกลาง   
 ค่าเฉลีย่ 1.51 – 2.50     หมายความวา่ มคีวามพงึพอใจน้อย   
 ค่าเฉลีย่ 1.00 – 1.50     หมายความวา่ มคีวามพงึพอใจน้อยทีสุ่ด 

 
 วิธีกำรหำคณุภำพแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ  
 เมื่อสรา้งแบบสอบถามความพงึพอใจต่อเนื้อหาสาระทีน่ักเรยีนไดร้บัและต่อกจิกรรม
การเรียนรู้เสร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้ว ิจยัมีการตรวจสอบหาคุณภาพของแบบสอบถามตามขัน้ตอน
ดงัต่อไปนี้  
 1.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้นส่งให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ซึ่งเป็น
ผูเ้ชี่ยวชาญทางวทิยาศาสตร์ 3 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญทางด้านการศกึษา 2 ท่าน ตรวจสอบความ
เหมาะสมขององคป์ระกอบของแบบสอบถามเพื่อหาจุดบกพร่อง  
 2.  จากนัน้แก้ไขข้อผดิพลาดต่าง ๆ ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ และน า
แบบสอบถามความพงึพอใจทีป่รบัปรุงเรยีบรอ้ยแลว้ไปใชก้บักลุ่มทีศ่กึษาในการวจิยัต่อไป 
 
 ขัน้ตอนในกำรสร้ำงแบบสมัภำษณ์ลกัษณะก่ึงโครงสร้ำงเชิงวิชำกำรและเชิงควำม
คิดเหน็  
 ในการตรวจสอบแนวคดิวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีนรู้ โดย
ประเมินจากแบบทดสอบวดัแนวคิดวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ผู้วจิยัได้ท าการตรวจสอบจากการ
สมัภาษณ์เชงิวชิาการโดยใชแ้บบสมัภาษณ์ลกัษณะกึง่โครงสร้าง และท าการสมัภาษณ์ความคดิเหน็
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ของนกัเรยีนต่อเนื้อหาสาระและการจดัการเรยีนรู้ โดยแบบสมัภาษณ์ดงักล่าวมขี ัน้ตอนในการสรา้ง 
ดงัต่อไปนี้  
 1.  ก าหนดจุดประสงคใ์นการสรา้งแบบสมัภาษณ์ 
 2.  ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัวธิกีารสรา้งแบบสมัภาษณ์ โดยในงานวจิยันี้ผูว้จิยั
เลอืกใชแ้บบสมัภาษณ์ลกัษณะกึง่โครงสรา้ง  
 3.  จดัท าแบบสมัภาษณ์ลกัษณะกึง่โครงสรา้งเชงิวชิาการ และเชงิความคดิเหน็ต่อ
เนื้อหาสาระและการจดัการเรยีนรู้ ซึ่งประกอบดว้ยขอ้ค าถามเชงิวชิาการจ านวน 9 ขอ้ (หวัขอ้เนื้อหา
ละ 3 ขอ้) และขอ้ค าถามเชงิความคดิเหน็ต่อเนื้อหาสาระและการจดัการเรยีนรูจ้ านวน 4 ขอ้  
 
 วิธีกำรหำคุณภำพแบบสมัภำษณ์ลกัษณะก่ึงโครงสร้ำงเชิงวิชำกำรและเชิงควำม
คิดเหน็  
 ผูว้จิยัมกีารตรวจสอบหาคุณภาพของแบบสมัภาษณ์ดงักล่าว ดงัต่อไปนี้ 
 1.  น าแบบสมัภาษณ์ลกัษณะกึง่โครงสรา้งเชงิวชิาการและเชงิความคดิเหน็ทีส่รา้ง
ขึน้ ส่งให้ผูเ้ชีย่วชาญ 5 ท่าน ซึ่งเป็นผูเ้ชีย่วชาญทางวทิยาศาสตร์ 3 ท่าน และผูเ้ชีย่วชาญทางด้าน
การศกึษา 2 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของแบบสมัภาษณ์  
 2.  จากนัน้แกไ้ขขอ้ผดิพลาดต่าง ๆ ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ และน าแบบ
สมัภาษณ์ลกัษณะกึ่งโครงสร้างเชงิวชิาการและเชงิความคิดเห็นที่ปรบัปรุงเรียบร้อยแล้วไปใชก้บั
นกัเรยีนกลุ่มทีศ่กึษาในการวจิยัจ านวนหนึ่งต่อไป 
 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการศกึษาคน้ควา้ครัง้นี้ ผูว้จิยัไดก้ าหนดขัน้ตอนการด าเนินงานการทดลอง ดงันี้  
 1.  ทดสอบก่อนเรยีน (pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัแนวคดิวทิยาศาสตร์ ในหวัขอ้
การรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ 
 2.  ด าเนินการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยีในหวัขอ้
การรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ จ านวน 4 คาบ คาบละ 50 นาท ี
 3.  เมื่อสิ้นสุดการสอนตามก าหนด ท าการทดสอบหลังเรียน (posttest) โดยใช้
แบบทดสอบชดุเดยีวกนักบัการทดสอบก่อนเรยีน 
 4.  ท าการวเิคราะห์และปรบัปรุงแผนการจดัการเรยีนรู้เพื่อจดัการเรยีนรู้ในแผนการ
จดัการเรยีนรู้เรื่องถดัไป ตามรูปแบบงานวจิยัเชงิปฏิบตัิการในชัน้เรยีนแบบขดลวด หรือ PAOR 
(สุวมิล วอ่งวาณชิ.  2557; อา้งองิจาก Kemmis; & Mctaggart.  1988) 
 5.  ด าเนินการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี 
ในอกี 2 หวัขอ้ คอื เซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์ประสาท และโครงสร้างและการท างาน
ของระบบประสาท ตามขัน้ตอนที ่1 – 4   
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 6.  น าผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวดัแนวคดิวทิยาศาสตร ์มาวเิคราะหโ์ดยใช้
วธิทีางสถติเิพื่อทดสอบสมมตฐิานต่อไป  
 7.  เมื่อสิ้นสุดการจดัการเรยีนรู้ในทุกแผนการจดัการเรยีนรู้ ตรวจสอบความพงึพอใจ
ของนกัเรยีนต่อเนื้อหาสาระทีไ่ดร้บัและต่อรูปแบบการจดัการเรยีนรูด้ว้ยแบบสอบถามความพงึพอใจ  
 8.  ตรวจสอบความรู้ความเข้าใจและแนวคิดวทิยาศาสตร์ของนักเรยีน เรื่อง ระบบ
ประสาท ในแต่ละหวัขอ้ รวมถงึความคดิเหน็ของนกัเรยีนต่อเนื้อหาสาระทีใ่ชใ้นการจดัการเรยีนรูแ้ละ
ลกัษณะการจดัการเรยีนรู้ดว้ยการสมัภาษณ์นกัเรยีนกลุ่มที่ศกึษาจ านวน 9 คน (30% ของนกัเรยีน
ทัง้หมด) ซึ่งไดม้าจากการสุ่มอย่างง่าย 
 จากการเกบ็รวบรวมขอ้มูลขา้งตน้ ผูว้จิยัสามารถจ าแนกเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการจดัการเรยีนรู้
และเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็ผลการสะทอ้นไดด้งันี้ 
 1.  เครื่องมอืที่ใชใ้นการจดัการเรยีนรู้ ได้แก่ แผนการจดัการเรยีนรู้ แบบทดสอบวดั
แนวคิดวทิยาศาสตร์ แบบสอบถามความพึงพอใจต่อเนื้อหาสาระที่ได้รบั และแบบสมัภาษณ์เชงิ
วชิาการ 
 2.  เครื่องมอืที่ใชใ้นการเกบ็ผลการสะท้อน ได้แก่ บนัทกึหลงัแผนการจดัการเรยีนรู้ 
แบบสอบถามความพงึพอใจต่อกิจกรรมการเรยีนรู้ และแบบสมัภาษณ์เชงิความคดิเหน็ต่อเนื้อหา
สาระและการจดัการเรยีนรู ้
 
กำรจดักระท ำและกำรวิเครำะหข้์อมูล 
 1.  วเิคราะห์คุณภาพของเครื่องมือ ได้แก่ ความเหมาะสมของเครื่องมือ ค่าดชันีความ
สอดคล้องของเครื่องมอืกบัจุดประสงค์การเรยีนรู้ ( IOC) ค่าความยาก – ง่าย (p) ค่าอ านาจการ
จ าแนก (r) และค่าความเชื่อมัน่ของแบบวดัแนวคิดวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนด้วยการค านวณจาก
สมัประสทิธิแ์อลฟา (α-coefficient) ของ Cronbach  
 2.  วเิคราะห์แนวคิดวทิยาศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งวเิคราะห์จากแบบทดสอบวดัแนวคิด
วทิยาศาสตร์เรื่อง 1) การรบัรู้และการตอบสนองของสิง่มชีวีติ 2) เซลลป์ระสาทและการท างานของ
เซลล์ประสาท 3) โครงสร้างและการท างานของระบบประสาท เป็นรายขอ้ แล้วจดักลุ่มความเขา้ใจ
ของนกัเรยีนเป็น 5 กลุ่ม ตามแนวคดิของ Haidar (1997) ดงันี้  
 (1) แนวคิดวิทยาศาสตร์ (sound understanding: SU) คือ นักเรียนสามารถเลือก
ตวัเลอืกไดถู้กตอ้งและสามารถอธบิายเหตุผลประกอบการตอบได้อย่างถูกตอ้งและครบถว้น  
 (2) แนวคดิถูกต้องบางส่วน (partial understanding: PU) คือ นักเรยีนสามารถเลอืก
ค าตอบไดถู้กตอ้งแต่อาจจะอธบิายเหตุผลถูกตอ้งบางส่วน หรอืเลอืกค าตอบไดถู้กตอ้งแตอ่ธบิายเหตุ
ผลไดถู้กตอ้งแต่ไม่ครบถว้น  
 (3) แนวคิดถูกต้องบางส่วนกับแนวคิดคลาดเคลื่อน  (partial understanding with 
specific misunderstanding: PU/SM) คอื นักเรยีนเลอืกค าตอบได้ถูกต้องแต่การอธบิายเหตุผลไม่
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ถูกต้อง หรอืนักเรยีนเลอืกค าตอบไม่ถูกต้องแต่อธบิายเหตุผลถูกต้อง หรอืการอธบิายเหตุผลมทีัง้
ส่วนทีถู่กตอ้งและไม่ถูกตอ้งปะปนกนัอยู่  
 (4) แนวคดิคลาดเคลื่อน (specific misunderstanding: SM) คอื นกัเรยีนเลอืกค าตอบ
ไม่ถูกต้องและอธบิายเหตุผลไม่ถูกต้อง หรอืนกัเรยีนเลอืกค าตอบถูกต้องแต่ไม่เขยีนค าอธบิายการ
เลอืกตอบหรอือธบิายเหตุผลวา่ไม่ทราบ จ าไม่ได ้
 (5) ไม่มีแนวคิด (no understanding: NU) คือ นักเรียนไม่เลือกค าตอบและอธิบาย
เหตุผลวา่ไม่ทราบ จ าไม่ได ้หรอืนกัเรยีนไม่เลอืกค าตอบและไม่อธบิายเหตุผลในขอ้นัน้ ๆ 
 จากนัน้น าจ านวนแนวคิดที่ได้มาวิเคราะห์หาความถี่ และค่าร้อยละโดยเฉลี่ยของ
แนวคดิของนกัเรยีนในแต่ละกลุ่ม  
 3.  ประเมินความพงึพอใจของนักเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้
ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบประสาท ต่อกจิกรรมการเรยีนรู้และต่อเนื้อหาสาระที่ได้รบั 
จากคะแนนที่ได้จากแบบสอบถาม โดยวเิคราะห์ทางสถติดิว้ยค่าสถติพิื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน และเปรยีบเทยีบกบัเกณฑท์ีไ่ดก้ าหนดไว ้
 4.  ตรวจสอบแนวคดิวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน เรื่อง ระบบประสาท ในแต่ละหวัขอ้ รวมถงึ
ตรวจสอบความคดิเหน็ของนักเรยีนต่อจดัการเรยีนรู้ จากค าตอบที่ได้จากการสมัภาษณ์ โดยสรุป
ออกมาเป็นขอ้ความ 
 5.  สถิติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล 
 5.1 ค่าความยาก – ง่าย (p) และค่าอ านาจการจ าแนก (r) ของแบบวัดแนวคิด
วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน ซึ่งวเิคราะหเ์ป็นรายขอ้ และใชเ้ทคนิค 50% ตามสูตรดงันี้ 

 

p =  
pH + pL

2
 

 
r =  pH – pL 

 
  เมื่อ  p  หมายถงึ  ค่าความยาก – ง่าย 
    r  หมายถงึ  ค่าอ านาจในการจ าแนก 

    pH หมายถงึ 
จ านวนนกัเรยีนทีต่อบค าถามถูกในกลุ่มสงู

จ านวนนกัเรยีนทัง้หมดในกลุ่มสูง
 

     pL หมายถงึ 
จ านวนนกัเรยีนทีต่อบค าถามถูกในกลุ่มต ่า

จ านวนนกัเรยีนทัง้หมดในกลุ่มต ่า
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 5.2 ค่าความเชือ่มัน่ของแบบวดัแนวคดิวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนดว้ยการค านวณจาก
สมัประสทิธิแ์อลฟา (α-coefficient) ของ Cronbach 
 

α =  
k

k-1
 [1-

∑ si
2

st
2 ] 

 
  เมื่อ  α หมายถงึ ค่าความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ 
    k หมายถงึ จ านวนขอ้สอบ 

    si
2 หมายถงึ ค่าความแปรปรวนของแบบทดสอบแต่ละขอ้ 

    st
2 หมายถงึ ค่าความแปรปรวนของคะแนนทัง้ชดุแบบสอบถาม 

 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าว ผู้ว ิจยัวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์
ส าเรจ็รูป 
 
จริยธรรมของกำรวิจยั 
 เนื่ องจากงานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยที่มีกลุ่มที่ศึกษาเป็นมนุษย์ซึ่งจ าเป็นต้องให้ความ
ระมดัระวงัและมคีวามรอบคอบในการด าเนินการวจิยั เพื่อมใิหส้่งผลกระทบต่อกลุ่มที่ศกึษาและผู้ที่
เกีย่วขอ้ง ดงันัน้ผูว้จิยัจงึได้ขอจรยิธรรมในมนุษย ์ซึ่งได้รบัการยกเวน้การรบัรอง (รหสัโครงการวจิยั 
288/59x ในภาคผนวกหน้า 89) และไดร้บัความยนิยอมจากผูอ้ านวยการโรงเรยีน รวมถงึนักเรยีน
กลุ่มที่ศกึษาก่อนการท าวจิยัและเกบ็รวบรวมขอ้มูล โดยก่อนการด าเนินการวจิยัผู้วจิยัได้แจ้งให้
นักเรียนและผู้ปกครองของนักเรียนได้ทราบถึงวตัถุประสงค์ในการวจิัย ข ัน้ตอนต่าง ๆ ในการ
ด าเนินงานวจิยั ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการจดัการเรยีนรูแ้ละเกบ็ขอ้มูล รวมทัง้ไดแ้จง้ชือ่ – นามสกุล เบอร์
โทรศพัท์ และอีเมล์ของผู้วจิยัส าหรบัติดต่อสอบถามในกรณีมีข้อสงสยัต่าง ๆ เกี่ยวกบังานวจิัย 
นอกจากนี้ผูว้จิยัตอ้งขอสงวนชือ่ของโรงเรยีนและชือ่ของนกัเรยีนเป็นความลบั โดยจะใชร้หสัแทนชือ่
ของนักเรยีนในการรายงานผลการวจิยั ทัง้นี้เพื่อมใิหเ้กดิผลกระทบต่อโรงเรยีนและนักเรยีนกลุ่มที่
ศกึษาในภายหลงั 
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บทท่ี 4 
ผลและอภิปรายผลการวิจยั 

 
 

ผลการวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้นี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อค้นหาแนวทางในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบประสาท จากการพฒันากจิกรรมการเรยีนรู้ และศกึษา
แนวคดิวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้ดงักล่าว โดย
ผูว้จิยัได้เกบ็รวบรวมขอ้มูลด้วยวธิกีารที่หลากหลาย ดงันัน้ผูว้จิยัจงึน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
ดงัต่อไปนี้ 
 1. การพฒันาแผนการจดัการเรยีนรู ้แบบทดสอบวดัแนวคดิวทิยาศาสตร์
แบบสอบถามความพงึพอใจ และแบบสมัภาษณ์ 
 2. การคน้หาแนวทางทีเ่หมาะสมในการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบั
การใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบประสาท 
 3. การตรวจสอบแนวคดิวทิยาศาสตรจ์ากแบบทดสอบวดัแนวคดิวทิยาศาสตร์ 
 
 1.  การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัแนวคิดวิทยาศาสตร ์
แบบสอบถามความพึงพอใจ และแบบสมัภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง 
 1.1 แผนการจดัการเรียนรู้  
 แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี มจี านวน 
3 แผน ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้หวัข้อการรบัรู้และการตอบสนองของสิ่งมีชวีติ หวัข้อเซลล์
ประสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท และหวัขอ้โครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท ซึ่ง
ในแต่ละแผนการจดัการเรยีนรู้มขี ัน้ตอนการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5 ข ัน้ตอน (5E) 
ตามแนวคิดของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ซึ่งประกอบด้วย 5 
ข ัน้ตอน คอื ข ัน้สรา้งความสนใจ ข ัน้การส ารวจและคน้หา ข ัน้อธบิายและลงขอ้สรุป ข ัน้ขยายความรู้ 
และขัน้ประเมนิผล โดยมกีารใชส้ื่อมลัตมิเีดยีในทุกแผนการจดัการเรยีนรู้ จากนัน้น าแผนการจดัการ
เรยีนรู้ทัง้หมดใหผู้เ้ชีย่วชาญจ านวน 5 ท่าน ซึ่งเป็นผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นวทิยาศาสตร์จ านวน 3 ท่าน 
และผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นศกึษาศาสตร์จ านวน  2 ท่านตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจดัการ
เรยีนรู้ จากผลการประเมนิของผูเ้ชีย่วชาญพบว่า แผนการจดัการเรียนรู้ทัง้ 3 แผน โดยรวมมคี่า
ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู้อยู่ในระดบัมากในทุก ๆ ดา้นที่ประเมนิ ยกเวน้ดา้นความ
สอดคลอ้งของเนื้อหากบัจุดประสงค์การเรยีนรูข้องแผนการจดัการเรยีนรูท้ ัง้ 3 แผน ผูเ้ชีย่วชาญได้
ประเมนิใหค้่าความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด และดา้นความสอดคล้องของกจิกรรมการเรยีนรู้
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เหมาะสมกบัเนื้อหาของแผนการจดัการเรยีนรูใ้นหวัขอ้โครงสร้างและการท างานของระบบประสาท 
ผูเ้ชีย่วชาญไดป้ระเมนิใหค้่าความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด (ภาคผนวก ค) 
 ส าหรับความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ทัง้ 3 แผน เมื่อได้รับการ
ประเมนิจากผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 5 ท่าน ซึ่งเป็นผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นวทิยาศาสตรจ์ านวน 3 ท่าน และ
ผูเ้ชีย่วชาญทางด้านศกึษาศาสตร์จ านวน 2 ท่าน พบว่า ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) มคี่าตัง้แต่ 
0.8 ขึน้ไปในทุก ๆ หวัขอ้การประเมนิ  (ภาคผนวก ค) 
 นอกจากนี้ ผู้เชีย่วชาญได้ให้ข้อเสนอแนะต่าง ๆ เพื่อให้ผู้วจิยัได้ปรบัปรุงแก้ไข
แผนการจดัการเรียนรู้ ดงันี้ แผนการจดัการเรยีนรู้หวัขอ้การรบัรู้และการตอบสนองของสิง่มชีวีติ 
ผูเ้ชีย่วชาญแนะน าว่า ในขัน้สรา้งความสนใจควรปรบัใชก้จิกรรมอื่น ๆ เพิม่เตมิ เพื่อน าไปสู่เนื้อหา
การรบัรู้และการตอบสนอง ซึ่งผูว้จิยัได้ท าการปรบัปรุงแกไ้ขขัน้ตอนดงักล่าว โดยจดัใหม้กีจิกรรมที่
หลากหลาย มกีารตัง้ค าถามเพื่อสรา้งกระตุ้นความสงสยัและความสนใจของนักเรยีนเพื่อเชือ่มโยง
เข้าสู่เนื้อหาดงักล่าว รวมถงึระยะเวลาที่ใช้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ที่ค่อนข้างใช้เวลามาก 
ผูว้จิยัจึงท าการปรบัปรุงระยะเวลาที่ใชใ้นแต่ละแผนให้น้อยลงตามความเหมาะสม ในด้านภาษา 
ผูเ้ชีย่วชาญแนะน าใหต้รวจสอบภาษาบางต าแหน่งทีอ่าจส่งผลให้ผูอ้่านเกดิความเขา้ใจคลาดเคลื่อน 
รวมถงึแก้ไขค าที่สะกดผดิ ผูว้จิยัได้ท าการปรบัปรุงแกไ้ขโดยตรวจสอบภาษาที่ใชใ้ห้มคีวามถูกตอ้ง
และชดัเจนที่สุด นอกจากนี้ในด้านการใช้สื่อมัลติมีเดีย  ผู้เชี่ยวชาญแนะน าว่าควรให้ค าแนะน า
ระหวา่งเรยีนแก่นกัเรยีน ผูว้จิยัจงึไดป้ฏบิตัติามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ 
 
 1.2 แบบทดสอบวดัแนวคิดวิทยาศาสตร ์
 ผู้วิจยัสร้างแบบทดสอบวดัแนวคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบประสาท ซึ่งเป็น
ขอ้สอบแบบเลอืกตอบ จ านวน 4 ตวัเลอืก พร้อมให้เหตุผลประกอบการเลือกตอบ จ านวน 45 ข้อ 
แบ่งเป็นหวัขอ้ละ 15 ขอ้ โดยมกีารวเิคราะหข์อ้สอบ ดงัตารางต่อไปนี้
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ตาราง 4 วเิคราะหข์อ้สอบ 
 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาด
ว่าจะได้รบั 

เน้ือหา จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
ด้านพทุธิพิสยั 

รวม ความรู/้
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

น าไปใช้ 

สบืคน้ขอ้มูล ทดลอง 
อภปิรายและสรุป
เกีย่วกบั 
การท างานของระบบ
ประสาท 

การรบัรูแ้ละการ
ตอบสนองของ
สิง่มชีวีติ 

1. อธบิายโครงสรา้งทีใ่ชใ้นการรบัรูแ้ละตอบสนองของสิง่มชีวีติ 6 3 - 
15 2. เปรยีบเทยีบวธิกีารรบัรูแ้ละตอบสนองของสิง่มชีวีติเซลลเ์ดยีว 

สตัวไ์ม่มกีระดูกสนัหลงั และสตัวม์กีระดกูสนัหลงั 
4 2 - 

เซลลป์ระสาทและ
การท างานของ
เซลลป์ระสาท 

1. อธบิายโครงสรา้งของเซลลป์ระสาท 1 1 - 

15 

2. จ าแนกชนิดของเซลลป์ระสาทตามโครงสรา้งและตามหน้าที ่ 2 - - 
3. อธบิายการเกดิและการเคลื่อนทีข่องของกระแสประสาท

รวมถงึปัจจยัทีม่ผีลต่อการเคลื่อนทีข่องกระแสประสาท 
3 3 1 

4. อธบิายการถ่ายทอดกระแสประสาทระหวา่งเซลลป์ระสาท - 4 - 

โครงสรา้งและการ
ท างานของระบบ
ประสาท 

1. อธบิายโครงสรา้งและหน้าทีส่ าคญัของสมองและไขสนัหลงั 5 - 2 

15 

2. อธบิายชนิดและหน้าทีข่องเสน้ประสาทสมองและเสน้ประสาท
ไขสนัหลงั 

2 - - 

3. เปรยีบเทยีบการท างานของระบบประสาทโซมาตกิและระบบ
ประสาทอตัโนวตั ิ

1 4 1 
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 เมื่อน าไปให้ผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 5 ท่าน ซึ่งเป็นผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นวทิยาศาสตร์
จ านวน 3 ท่าน และผูเ้ชีย่วชาญทางด้านศกึษาศาสตรจ์ านวน 2 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องของ
เนื้อหาต่อจุดประสงค์การเรียนรู้ ( IOC) พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ที่ 0.4 – 1 และมี
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญให้มีการปรบัปรุงด้านภาษาที่ใช้ในค าถามบางข้อ โดยผู้เชี่ยวชาญ
แนะน าวา่ควรมกีารเขยีนค าศพัท์ภาษาองักฤษก ากบัในค าศพัท์ทีม่คีวามเฉพาะ และควรปรบัภาษา
ของตวัเลอืกบางขอ้ เนื่องจากมคีวามก ากวมมากเกนิไป รวมถงึปรบัปรุงแก้ไขระดบัพฤตกิรรมของ
ขอ้ค าถามบางขอ้ให้เหมาะสมและถูกต้อง จากนัน้ผูว้จิยัได้ท าการคดัเลอืกขอ้สอบที่มคี่าดชันีความ
สอดคลอ้งมากกวา่ 0.6 ขึน้ไป และปรบัปรุงแกไ้ขแบบทดสอบตามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญ เพื่อน า
ข้อสอบเหล่านี้ไปทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มที่ศึกษาจริง ซึ่งเป็นนักเรียนระดับชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนเดยีวกบักลุ่มทีศ่กึษา จ านวน 40 คน  
 หลงัจากน าขอ้สอบทีไ่ด้รบัการคดัเลอืกและปรบัปรุงไปใชก้บักลุ่มนักเรยีนที่ไม่ใช่
กลุ่มที่ศกึษาจริงเพื่อน ามาวเิคราะห์หาค่าความยาก – ง่าย (p) ค่าอ านาจการจ าแนก (r) พบว่า 
ขอ้สอบแต่ละขอ้มคี่าความยาก – ง่ายอยู่ระหวา่ง 0.25 – 0.78 และมคี่าอ านาจการจ าแนกอยู่ระหวา่ง 
0.10 – 0.55 จากนัน้ผูว้จิยัได้คดัเลอืกขอ้สอบที่มคี่าความยาก – ง่ายอยู่ระหวา่ง 0.2 – 0.8 และมคี่า
อ านาจการจ าแนกมากกว่า 0.2 มาทัง้หมด 30 ข้อ โดยจัดแบ่งเป็นแบบทดสอบวัดแนวคิด
วทิยาศาสตร์จ านวน 3 ชุด ชุดละ 10 ขอ้ จากนัน้น าขอ้สอบที่คดัเลอืกแล้วไปใชก้บันักเรยีนกลุ่มที่
ศกึษา (ภาคผนวก ฉ) 
 หลังจากท าการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมัน่ (reliability) ของแบบทดสอบวัด
วทิยาศาสตรท์ัง้ 3 ชดุ ดว้ยสมัประสทิธิแ์อลฟาของ Cronbach พบวา่ แบบทดสอบหวัขอ้การรบัรูแ้ละ
การตอบสนองของสิ่งมีชีวติ หวัข้อเซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์ประสาท และหวัข้อ
โครงสร้างและการท างานของระบบประสาท มคี่าเท่ากบั 0.576, 0.595 และ 0.566 ตามล าดบั ซึ่งมี
ค่ามากกวา่ 0.5 ตามทีก่ าหนดไว ้
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ตาราง 5 จ านวนขอ้สอบของแบบทดสอบแนวคดิวทิยาศาสตรท์ีส่รา้งขึน้และใชจ้รงิ 
 

หวัข้อของแผนการ
จดัการเรียนรู้ 

 จ านวนข้อสอบ 

สร้าง
ขึน้

ทัง้หมด 

หลงัจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ

ตรวจ 

หลงัปรบัปรงุ
และทดลองใช้
กบักลุ่มนักเรียน
ท่ีไม่ใช่กลุ่มท่ี

ศึกษา 

หลงัทดลอง
ใช้กบักลุ่ม
นักเรียนท่ี
ไม่ใช่กลุ่มท่ี

ศึกษา 

น ามาใช้
จริง 

การรบัรูแ้ละการ
ตอบสนองของ
สิง่มชีวีติ 

15 15 15 10 10 

เซลลป์ระสาทและ
การท างานของเซลล์
ประสาท 

15 14 14 10 10 

โครงสรา้งและการ
ท างานของระบบ
ประสาท 

15 14 14 10 10 

  
 1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 ผูว้จิยัสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้แบบ    
สบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี จ านวน 11 ขอ้ค าถาม ซึ่งเป็นลกัษณะมาตรประมาณ
ค่า 5 ระดบั เมื่อน าไปใหผู้เ้ชีย่วชาญจ านวน 5 ท่าน ซึ่งเป็นผูเ้ชีย่วชาญทางด้านวทิยาศาสตรจ์ านวน 
3 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญทางด้านศกึษาศาสตร์จ านวน 2 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของข้อ
ค าถามของแบบสอบถามเพื่อหาจุดบกพร่อง พบวา่ แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนต่อการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยีทุกขอ้ค าถาม มคีวามเหมาะสมและ
สามารถน าไปใชใ้นงานวจิยัได้ (ภาคผนวก ค) 
 
 1.4 แบบสมัภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง 
 ผูว้จิยัสรา้งแบบสมัภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างเชงิวชิาการและเชงิความคดิเหน็ของ
นักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใช้สื่อมลัตมิีเดีย  ซึ่งประกอบด้วย
ค าถามเชงิวชิาการจ านวน 9 ขอ้ ตามจุดประสงคก์ารเรยีนรูข้องแต่ละหวัขอ้ ทัง้ 3 หวัขอ้ และค าถาม
เชงิความคดิเหน็ต่อการจดัการเรยีนรู้จ านวน 4 ขอ้ เมื่อน าไปให้ผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 5 ท่าน ซึ่งเป็น
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านวทิยาศาสตร์จ านวน 3 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญทางด้านศึกษาศาสตร์จ านวน         
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2 ท่านตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสม พบวา่ ค าถามทีใ่ชส้มัภาษณ์ทุกขอ้ค าถามมคีวาม
เหมาะสมและสามารถน าไปใชใ้นงานวจิยัได ้
 นอกจากนี้ ผู้เชีย่วชาญได้เสนอแนะให้มกีารปรบัแก้ไขภาษาของค าถามบางข้อ
เพื่อใหถ้ามได้สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรยีนรู้และตรงประเดน็ยิง่ข ึน้ รวมถงึแนะน าให้ผูว้จิยัท า
การชีแ้จงจุดประสงค์ของการสมัภาษณ์ และขัน้ตอนในการสมัภาษณ์ให้นักเรยีนทราบก่อนท าการ
สมัภาษณ์ จากนัน้ผูว้จิยัได้ท าการปรบัปรุงแกไ้ขแบบสมัภาษณ์ตามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญ แล้ว
น าไปสมัภาษณ์นกัเรยีน ซึ่งรายละเอยีดและขัน้ตอนในการสมัภาษณ์เป็นดงันี้  
 1.4.1 ผู้วจิยัชี้แจงจุดประสงค์ของการสมัภาษณ์ ข ัน้ตอนในการสมัภาษณ์ 
รวมถงึการแจง้ใหน้กัเรยีนทราบว่า ผูว้จิยัจะปกปิดขอ้มูลของนกัเรยีนทีเ่ขา้รบัการสมัภาษณ์ทัง้หมด
โดยจะใชน้ามสมมตแิทนชือ่จรงิในการรายงานผลการสมัภาษณ์ในงานวจิยั 
 1.4.2 เริม่การสมัภาษณ์ด้วยค าถามเชงิวชิาการจ านวน 9 ค าถาม โดยแต่ละ
ค าถามอา้งองิตามจุดประสงคก์ารเรยีนรูด้งัต่อไปนี้ 
 (1) อธบิายโครงสรา้งทีใ่ชใ้นการรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ   
 “จงบอกโครงสรา้งทีใ่ชใ้นการรบัรู้และการตอบสนองของพารามเีซยีม 
ไฮดรา ดาวทะเล ไสเ้ดอืนดนิ แมลง หอย และคน ตามล าดบั” 
 (2) เปรียบเทียบวธิีการรบัรู้และการตอบสนองของสิ่งมีชวีติเซลล์เดียว 
สตัวไ์ม่มกีระดูกสนัหลงั และสตัวม์กีระดูกสนัหลงั 
 “สตัวไ์ม่มีกระดูกสันหลงั เช่น ไฮดรา ดาวทะเล พลานาเรีย ไส้เดอืน
ดนิ แมลง มวีธิกีารรบัรูแ้ละการตอบสนองเหมอืนหรอืต่างกนัอย่างไร” 
 (3) อธบิายโครงสรา้งของเซลลป์ระสาท 
 “เซลล์ประสาทมีส่วนประกอบอะไรบ้าง และแต่ละส่วนท าหน้าที ่
อย่างไร” 
 (4) จ าแนกชนิดของเซลลป์ระสาทตามโครงสรา้งและตามหน้าที่ 
 “หากจ าแนกชนิดของเซลลป์ระสาทตามโครงสร้างและตามหน้าที ่จะ
จ าแนกไดแ้บบละกีช่นิด อะไรบา้ง” 
 (5) อธบิายการเกดิและการเคลื่อนที่ของกระแสประสาทรวมถงึปัจจยัที่มี
ผลต่อการเคลื่อนทีข่องกระแสประสาท 
 “การเกดิกระแสประสาทมีกระบวนการหรอืกลไกในการเกดิอย่างไร 
จงอธบิายอย่างคร่าว ๆ ” 
 (6) อธบิายการถ่ายทอดกระแสประสาทระหวา่งเซลลป์ระสาท 
 “การถ่ายทอดกระแสประสาทจากเซลล์ประสาทหนึง่ไปยังเซลล์
ประสาทอกีเซลลห์นึง่มกีลไกอย่างไร จงอธบิายอย่างคร่าว ๆ ” 
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 (7) อธบิายโครงสรา้งและหน้าทีส่ าคญัของสมองและไขสนัหลงั 
 “ระบบประสาทส่วนกลางของมนุษย์ประกอบด้วยอะไรบ้าง และมี
หน้าทีส่ าคญัอย่างไร” 
 (8) อธิบายชนิดและหน้าที่ของเส้นประสาทสมองและเส้นประสาท         
ไขสนัหลงั 
 “ระบบประสาทรอบนอกของมนุษยป์ระกอบดว้ยอะไรบา้งและมหีน้าที ่
ส าคญัอย่างไร” 
 (9) เปรียบเทียบการท างานของระบบประสาทโซมาติกและระบบ
ประสาทอตัโนวตั ิ
 “การสัง่การของระบบประสาทโซมาติกและระบบประสาทอตัโนวตัิ
เหมอืนหรอืแตกต่างกนัอย่างไร” 
 1.4.3 การสมัภาษณ์เชงิความคดิเหน็จ านวน 4 ค าถาม ดงันี้ 
 (1) ตรวจสอบความน่าสนใจของกจิกรรมการเรยีนรูใ้นงานวจิยันี้ ผูว้จิยัจงึ
เลอืกใชค้ าถามวา่  
 “นกัเรยีนรูส้กึวา่การเรยีนรูใ้นรูปแบบนี้น่าสนใจหรอืไม่” 
 (2) การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ     
สบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยีกบัการจดัการเรยีนรู้แบบบรรยาย การจดัการเรยีนรู้
แบบใดท าใหน้กัเรยีนสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองไดด้กีวา่กนั ผูว้จิยัจงึเลอืกใชค้ าถามวา่  
 “นกัเรยีนคดิวา่การจดัการเรยีนรูแ้บบนี้กระตุน้ใหน้กัเรยีนอยากเรยีนรู ้
อยากคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง มากกวา่การเรยีนแบบบรรยายหรอืไม่” 
 (3) การเปรยีบเทยีบการเรยีนรู้ระหว่างการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหา
ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยีกบัการจดัการเรยีนรู้แบบบรรยาย การเรยีนรูแ้บบใดที่นกัเรยีนได้
แลกเปลีย่นความคดิเหน็และฝึกการท างานร่วมกนัมากกวา่กนั ผูว้จิยัจงึเลอืกใชค้ าถามวา่  
 “นักเรียนคิดว่าการเรียนแบบนี้ท าให้นักเรียนได้แลกเปลีย่นความ
คดิเหน็กบัเพือ่นและท างานร่วมกนัมากขึน้กวา่การเรยีนแบบบรรยายหรอืไม่” 
 (4) ตรวจสอบความต้องการของนักเรียนต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้
ระหวา่งการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยีกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ
บรรยาย ผูว้จิยัจงึเลอืกใชค้ าถามวา่  
 “นักเรยีนอยากให้การจดัการเรยีนรู้ในห้องเรยีนมกีารจดัการเรยีนรู้
แบบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ือ่มลัตมิเีดยีแทนการเรยีนแบบบรรยายหรอืไม่ เพราะอะไร” 
 1.4.4 เมื่อเสร็จสิ้นการสัมภาษณ์ ครูกล่าวขอบคุณนักเรียนที่เข้าร่วมการ
สมัภาษณ์ครัง้นี้ 
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 2.  การค้นหาแนวทางท่ีเหมาะสมในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกบัการใช้ส่ือมลัติมีเดีย เรื่อง ระบบประสาท 
 ในการวจิยันี้ ผูว้จิยัไดแ้บ่งหวัขอ้ในการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการ
ใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบประสาท ออกเป็น 3 หวัขอ้ หรอื 3 แผนการจดัการเรยีนรู ้ได้แก่ 1) การ
รับรู้และการตอบสนองของสิ่งมีชีวิต  2) เซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์ประสาท และ          
3) โครงสร้างและการท างานของระบบประสาท ใช้เวลาทัง้สิ้น 14 คาบเรียน โดยมีการใช้สื่อ
มลัติมีเดียในทุกแผนการจัดการเรียนรู้  และมีข ัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้          
5 ข ัน้ตอน (5E) ตามแนวคดิของสถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ซึ่ง
ประกอบดว้ย 5 ข ัน้ตอน ดงันี้ 
 ข ัน้ที ่1: ข ัน้สรา้งความสนใจ เป็นขัน้ทีค่รูน าเขา้สู่บทเรยีนหรอืน าเขา้สู่เรื่องทีส่นใจ 
โดยอาจเริม่จากความสนใจของตวัผูเ้รยีนเอง หรอือาจเกดิขึน้เองจากความสงสยั ซึ่งเรื่องที่น่าสนใจ
อาจมาจากเหตุการณ์ทีก่ าลงัเกดิขึน้อยู่ในชว่งเวลานัน้ หรอืเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกบัความรู้เดมิที่เพิง่
เรียนรู้มาแล้วเป็นตวักระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างค าถาม  หรอืครูอาจให้ศกึษาจากสื่อต่าง ๆ หรอืเป็นผู้
กระตุน้ดว้ยการเสนอประเดน็ขึน้มาก่อน   
 ข ัน้ที่ 2: ข ัน้การส ารวจและค้นหา เป็นขัน้ที่มีการส ารวจค้นคว้า ตัง้สมมติฐาน 
ก าหนดทางเลอืกทีเ่ป็นไปได ้ลงมอืปฏบิตัเิพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ 
 ข ัน้ที่ 3: ข ัน้อธิบายและลงข้อสรุป เป็นขัน้ที่น าข้อมูลที่ได้มาวเิคราะห์ แปลผล 
สรุปผล และน าเสนอผลทีไ่ดใ้นรูปแบบต่าง ๆ  
 ข ัน้ที่ 4: ข ัน้ขยายความรู้ เป็นขัน้การน าความรู้ที่สร้างขึน้ไปเชื่อมโยงกบัความรู้
เดมิ หรอืแนวคดิที่ได้คน้ควา้เพิม่เตมิ หรอืน าแบบจ าลอง หรอืขอ้สรุปที่ได้ไปใชอ้ธบิายสถานการณ์
อื่น ๆ 
 ข ัน้ที่ 5: ข ัน้ประเมินผล เป็นขัน้การประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนต่าง ๆ ว่า
ผูเ้รยีนมคีวามรูอ้ะไรบา้ง อย่างไร และมากน้อยเพยีงใด 

 การด าเนินการจดัการเรียนรู้ในงานวจิยันี้ เป็นรูปแบบงานวจิยัเชงิปฏิบตัิการในชัน้
เรยีน ซึ่งผูว้จิยัไดท้ าการอา้งองิจากวงจรการวจิยัแบบขดลวด หรอื PAOR (สุวมิล วอ่งวาณชิ.  2557; 
อ้างอิงจาก Kemmis; & Mctaggart.  1988) โดยแบ่งข ัน้ตอนการวิจัยได้เป็น 4 ข ัน้ตอน ได้แก่        
1) การวางแผน 2) การปฏบิตั ิ3) การสงัเกต และ 4) การสะทอ้นผล นัน่คอื ก่อนเริม่การจดักจิกรรม
การเรียนรู้ ผู้วจิ ัยได้วางแผนและออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ในแต่ละคาบไว้อย่างละเอียด 
จากนัน้ลงมอืปฏบิตัติามแผนทีไ่ดก้ าหนดไว ้โดยในระหวา่งจดักจิกรรม จนกระทัง่สิน้สุดกจิกรรมการ
เรยีนรู ้ผูว้จิยัและผูเ้กี่ยวขอ้งกบัการจดัการเรยีนรู้ไดร้่วมกนัอภปิรายและวเิคราะหถ์งึขอ้ดแีละขอ้เสยี 
รวมถงึปัญหาทีเ่กดิขึน้ในขณะจดัการเรยีนการสอนครัง้นัน้ เพื่อหาแนวทางในการปรบัปรุงและแกไ้ข
แผนการจดัการเรยีนรูใ้นหวัขอ้ถดัไปใหม้คีุณภาพและมคีวามเหมาะสมมากขึน้ เพื่อใหไ้ดซ้ึ่งแนวทาง
ในการจดัการเรยีนการสอนทีด่ขี ึน้ ซึ่งสามารถตรวจสอบการหาแนวทางในการจดัการเรยีนการสอน



56 
 

 
 

ได้จากผลสะท้อนของนักเรยีน (ผลการสมัภาษณ์) และผูว้จิยัซึ่งเป็นครูผูส้อน (ผลการบนัทกึหลงั
แผนการจดัการเรยีนรู)้ 
 
 2.1 แนวทางการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในหัวข้อการรับรู้และการ
ตอบสนองของส่ิงมีชีวิต 
 จากการจดัการเรยีนรู้ตามแผนการจดัการเรยีนรู้ที ่1 (การรบัรูแ้ละการตอบสนอง
ของสิ่งมีชวีติ) พบว่า นักเรียนให้ความสนใจต่อการท ากิจกรรมค่อนข้างมาก เนื่องจากเป็นการ
จดัการเรยีนรูท้ีน่กัเรยีนไม่เคยไดพ้บมาก่อน ซึ่งแตกต่างจากการเรยีนทีเ่น้นการบรรยายอย่างทีผ่า่น
มา ดงันัน้ นกัเรยีนจงึมคีวามกระตอืรนืรน้และใหค้วามสนใจในการเรยีน ปัญหาที่พบในระหวา่งการ
จดัการเรยีนรู ้สามารถแบ่งเป็นประเดน็ต่าง ๆ ดงัต่อไปนี้ 
 2.1.1 ในช่วงการท ากิจกรรมการชมสื่อวีดิทศัน์ แล้วให้นักเรียนจดบันทึก
แนวคดิทางวทิยาศาสตรท์ีน่ักเรยีนไดจ้ากการดูสื่อวดีทิศัน์ลงในใบกจิกรรม ปัญหาทีพ่บคอื นกัเรยีน
ยงัไม่แน่ใจวา่ควรจะบนัทกึออกมารูปแบบไหน หรอืควรจะเขยีนอย่างไร เนื่องจากนกัเรยีนไม่เคยท า
กจิกรรมรูปแบบนี้มาก่อน  

 วธิกีารแกปั้ญหาคอื ผูว้จิยัอธบิายจุดประสงคท์ี่ใหน้ักเรยีนดูสื่อวดีทิศัน์แล้วให้
จดบนัทึกออกมาในรูปแบบของแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ รวมถึงควรยกตัวอย่างการบนัทึกว่า
นกัเรยีนสามารถเขยีนในรูปแบบต่าง ๆ เชน่ การเขยีนบรรยาย การวาดรูป หรอืการวาดรูปพรอ้มค า
บรรยาย โดยผูว้จิยัเน้นให้นักเรียนทราบว่า ไม่ว่าจะบนัทกึออกมารูปแบบใดกต็าม สิ่งที่จดบนัทึก
ควรแสดงใหเ้หน็ถงึแนวคดิทางวทิยาศาสตร์ทีไ่ดจ้ากการดูสื่อวดีทิศัน์  

 2.1.2 นกัเรยีนไม่สามารถจดบนัทกึแนวคดิทางวทิยาศาสตร์จากสื่อวดีทิศัน์ที่
ไดดู้ตัง้แต่รอบแรก หรอืยงัไม่สามารถอธบิายแนวคดิทางวทิยาศาสตรห์ลงัจากทีไ่ดดู้สื่อวดีทิศัน์เพยีง
รอบเดยีว 

 …นกัเรยีนไม่เขา้ใจและมคีวามสบัสนวา่ควรจะจดบนัทกึแนวคดิวทิยาศาสตรท์ีไ่ดดู้จาก
สื่อวดีทิศัน์อย่างไร เนื่องจากไม่เคยท ากจิกรรมรูปแบบนี้มาก่อน ท าใหน้กัเรยีนไม่สามารถจด
เป็นแนวคดิวทิยาศาสตรไ์ดด้เีท่าทีค่วร... 

(บนัทกึหลงัแผนการจดัการเรยีนรู,้ 15 พ.ย. 2559) 
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 วธิีการแก้ปัญหาคือ ผู้วจิยัควรเปิดสื่อวดีิทศัน์ให้นักเรียนดูอย่างน้อย 2 - 3 
รอบ โดยรอบแรกผูว้จิยัใหน้ักเรยีนดูรอบเดยีวจนจบ จากนัน้ผูว้จิยัจะใชค้ าถามกระตุน้ความคดิของ
นกัเรยีน เพื่อให้นักเรยีนเกดิการตัง้ค าถามเกี่ยวกบัเนื้อหาที่อยู่ในสื่อวดีทิศัน์ จากนัน้ผูว้จิยัเปิดสื่อ     
วดีิทศัน์อีกครัง้ โดยในรอบนี้ผู้วจิยัจะฉายสื่อวดีิทศันเป็นช่วง ๆ ร่วมกบัการใช้ค าถามกระตุ้นให้
นักเรียนคิดและค้นหาค าตอบจากสื่อวดีีทศัน์ เพื่อให้นักเรียนสามารถท าความเข้าใจแนวคิดทาง
วทิยาศาสตร์ของเรื่องนัน้ ๆ ได้ดยีิง่ข ึน้ และเป็นการตรวจสอบแนวคดิของนักเรยีนว่าเป็นแนวคิด
วทิยาศาสตรห์รอืไม่ 
 
 2.2 แนวทางการปรบัปรงุแผนการจดัการเรียนรู้ในหวัข้อเซลล์ประสาทและการ
ท างานของเซลลป์ระสาท 
 เมื่อเข้าสู่แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 (เซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์
ประสาท) ปัญหาทีก่ล่าวในแผนการจดัการเรยีนรู้ที ่1 ในประเดน็การบนัทกึแนวคดิทางวทิยาศาสตร์
ทีไ่ดจ้ากการชมสื่อวดีทิศัน์ไดน้ ามาปรบัปรุงแกไ้ขและเหน็ผลเป็นอย่างด ีนัน่คอื นกัเรยีนเกดิความ
เขา้ใจ จนสามาถจดบนัทกึเป็นแนวคดิทางวทิยาศาสตรท์ีไ่ดเ้กดิจากการดูสื่อวดีทิศัน์ ส่วนในประเดน็
จ านวนและขัน้ตอนในการเปิดสื่อวดีทิศัน์ได้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขและเหน็ผลเป็นอย่างด ีนัน่คอื ควร
เปิดสื่อวดีทิศัน์อย่างน้อย 2 - 3 รอบ โดยในรอบแรกเปิดตัง้แต่ตน้จนจบไม่หยุด แล้วในรอบที ่2 - 3 
มกีารฉายเป็นชว่งๆ ร่วมกบัการใชค้ าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน พบวา่ นกัเรยีนสามารถตอบ
ค าถามที่ผูว้จิยัได้ตัง้ค าถามให้นักเรยีนคดิ แล้วสามารถจดบนัทกึเป็นแนวคดิวทิยาศาสตร์ทีเ่กดิขึน้
จากการชมวดีิทศัน์และเชื่อมโยงกบัค าถามเหล่านัน้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนเกิดแนวคิดทาง
วทิยาศาสตร ์
 ส าหรบัปัญหาที่พบในแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 จะเป็นเรื่องเนื้อหาสาระของ
หวัข้อนี้ที่ค่อนขา้งเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเหน็ด้วยตาเปล่า มีความซับซ้อน และมคี าศพัท์
เฉพาะที่เกี่ยวขอ้งกบัเนื้อหาค่อนขา้งมาก โดยผูว้จิยัได้สอบถามนกัเรยีน ซึ่งได้ลงความเหน็กนัว่า
เนื้อหาเรื่องนี้ค่อนขา้งยากกวา่เรื่องทีแ่ลว้ และมคี าศพัท์เฉพาะทีน่กัเรยีนไม่รูจ้กั จงึท าให้นกัเรยีนไม่
ค่อยเข้าใจ โดยเฉพาะเรื่องการท างานของระบบประสาท ซึ่งเกี่ยวข้องกบัการเปลี่ยนแปลงของ
ศกัยไ์ฟฟ้าทีเ่ยื่อหุม้เซลลป์ระสาทเพื่อกระตุน้ใหเ้กดิกระแสประสาท  
 

 …นกัเรยีนยงัไมส่ามารถบนัทกึแนวคดิทางวทิยาศาสตรท์ีไ่ดดู้จากวดีทิศัน์ในรอบแรก 
ครูจ าเป็นตอ้งเปิดทวนใหน้กัเรยีนดูหลายรอบ... 

(บนัทกึหลงัแผนการจดัการเรยีนรู,้ 15 พ.ย. 2559) 
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 วธิีแก้ไขคือ ผู้วจิยัได้ปรบัรูปแบบการจดบนัทึก โดยให้นักเรยีนบนัทึกค าศพัท์
เฉพาะที่นักเรยีนได้ดูจากสื่อวดีทิศัน์ จากนัน้ให้นักเรียนร่วมกนัอภิปรายความหมายของค าศพัท์
เฉพาะเหล่านัน้ร่วมกบัเพื่อนในกลุ่ม เพื่อใหน้ักเรยีนเกดิความเขา้ใจในค าศพัท์เฉพาะทีอ่ยู่ในเนื้อหา
และเกดิเป็นแนวคดิวทิยาศาสตรท์ี่ดขี ึน้ นอกจากนี้ผูว้จิยัจะน าสื่อวดีทิศัน์มาเสรมิเขา้ไปในขัน้ตอน
การจดัการเรยีนรู้ โดยสื่อวดีทิศัน์เหล่านี้เป็นเหมอืนการจ าลองโครงสร้างของเซลลป์ระสาท การส่ง
กระแสประสาท รวมถงึการถ่ายทอดกระแสประสาทระหวา่งเซลล์ประสาท ซึ่งมภีาพเคลื่อนไหวและ
เสยีงที่จะช่วยส่งเสรมิให้นักเรยีนเขา้ใจแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ของเนื้อหาสาระเรื่องนี้มากยิง่ขึ้น 
โดยสามารถตรวจสอบความคดิเหน็ของนกัเรยีนต่อการจดัการเรยีนรูรู้ปแบบนี้ไดจ้ากการสมัภาษณ์
เชงิความคดิเหน็ ดงันี้ 

 ผูว้จิยั: นักเรยีนอยากให้การจดัการเรยีนรู้ในห้องเรยีน มกีารจดัการเรยีนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ือ่มลัตมิเีดยีแทนการเรยีนแบบบรรยายหรอืไม่ 
เพราะอะไร 
 นร. 9: ผมชอบดูวดิโีอนะ ท าใหผ้มเหน็ภาพ และเขา้ใจมากขึน้ครบั 
 นร. 3: อยากค่ะ เพราะบางทเีหมอืนในวดิโีอท าใหเ้ราเหน็ภาพชดักวา่ เขา้ใจ
ไดด้ขี ึน้มากเลยค่ะ 
 นร. 4: กด็เีลยนะคะ เพราะ มนัชว่ยกระตุน้ความสนใจดคีะ ดกีวา่มานัง่สอน 
อย่างเดยีวค่ะ 

(การสมัภาษณ์เชงิความคดิเหน็, 28 ธ.ค. 2559) 

 นอกจากนี้ ผูว้จิยัใหน้ักเรยีนนัง่เป็นกลุ่มและท างานร่วมกนั เพื่อให้นกัเรยีนมกีาร
แลกเปลีย่นความคดิเหน็ รบัฟังความคดิของผูอ้ื่น และชว่ยกนัในการตรวจสอบแนวคดิวทิยาศาสตร์ 
 
 2.3 แนวทางการปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ในหวัข้อโครงสร้างและการ
ท างานของระบบประสาท 
 ส าหรบัแผนการจดัการเรยีนรู้ที่ 3 (โครงสร้างและการท างานของระบบประสาท) 
ปัญหาที่กล่าวในแผนการจดัการเรยีนรู้ที ่2 ในประเดน็การบนัทกึค าศพัท์เฉพาะที่นกัเรยีนได้ดูจาก

 …จากการสอบถามจากนกัเรยีนท าใหท้ราบวา่ เนื้อหาเรือ่งนี้ค่อนขา้งยากกวา่เรื่องที่
แลว้ และมคี าศพัทเ์ฉพาะทีน่กัเรยีนไม่รู้จกั จงึท าใหน้กัเรยีนไมค่่อยเขา้ใจ โดยเฉพาะเรื่องการ
ท างานของระบบประสาท ซึ่งเกีย่วขอ้งกบัการเปลีย่นแปลงของศกัยไ์ฟฟ้าทีเ่ยือ่หุม้เซลล์
ประสาทเพื่อกระตุน้ใหเ้กดิกระแสประสาท... 

(บนัทกึหลงัแผนการจดัการเรยีนรู,้ 29 พ.ย. 2559) 
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สื่อวดีทิศัน์ แลว้ให้นกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายความหมายของค าศพัท์เฉพาะเหล่านัน้ร่วมกบัเพื่อนใน
กลุ่ม ได้น ามาปรบัปรุงแก้ไขและเหน็ผลเป็นอย่างด ีนัน่คอื นักเรยีนมีความเขา้ใจความหมายของ
ค าศพัทเ์ฉพาะ ท าใหส้ามารถต่อยอดความรูใ้นการอธบิายกระบวนการต่าง ๆ  ในเรื่องการท างานของ
ระบบประสาทไดด้ขี ึน้ ส่งเสรมิการพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนไดม้ากยิง่ข ึน้ 
 ส าหรับปัญหาที่พบก็คือ เนื้อหาในหัวข้อนี้มีรายละเอียดส าคัญค่อนข้างมาก 
วธิีแก้ไขคอื ผู้วจิยัได้ออกแบบการจดัการเรยีนรู้โดยใช้สื่อวดีิทศัน์ในขัน้สร้างความสนใจ เพื่อให้
นกัเรยีนไดเ้หน็ภาพรวมของแนวคดิทางวทิยาศาสตรใ์นหวัขอ้นี้ทัง้หมดก่อน และเมื่อถงึข ัน้อภปิราย
และลงขอ้สรุป ผูว้จิยัจะเปิดสื่อวดีทิศัน์อกีรอบเพื่อใชใ้นการอภิปรายร่วมกนัทัง้ช ัน้เรยีน นอกจากนี้
ผูว้จิยัไดป้รบักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใหน้กัเรยีนได้เรยีนรูร้่วมกบัการท ากจิกรรม ซึ่งเรยีกวา่กจิกรรม
ฐาน โดยในแต่ละฐานจะมีใบความรู้ที่ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัศกึษา ช่วยกนัอภิปราย และ
แลกเปลีย่นความคดิเหน็ร่วมกนั ผูว้จิยัได้ตรวจสอบความรู้ของนกัเรยีน โดยการให้ออกมาน าเสนอ
หน้าชัน้เรยีน พบวา่ นกัเรยีนทุกกลุ่มไดร้บัความรู ้และสามารถตอบค าถามในใบงานไดเ้ป็นอย่างดี 

 
 ดงันัน้ จากข้อมูลเกี่ยวกบัการปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ข้างต้น เป็นการ
ปรบัปรุงการจดัการเรยีนรูร้ะหวา่งท าการวจิยัและหลงัจากจบการจดัการเรยีนรูใ้นแต่ละแผน เพื่อเป็น
แนวทางในการจดัการเรยีนรูใ้หด้ขี ึน้และมคีวามเหมาะสมที่จะน าไปใชก้บันกัเรยีนมากขึน้ สรุปไวใ้น
ตาราง 6 ดงันี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 …ส าหรบัเนื้อหาทีม่รีายละเอยีดค่อนขา้งมาก ครูผูส้อนควรจดักจิกรรมในชัน้เรยีนที่
เกีย่วขอ้งกบัเนื้อหานัน้ ๆ โดยใหน้กัเรยีนไดม้สีว่นร่วมในการท ากจิกรรม ซึง่จะชว่ยใหน้กัเรยีน
ไดร้บัความรู ้และเกดิความสนุกขณะท ากจิกรรม... 

(บนัทกึหลงัแผนการจดัการเรยีนรู,้ 20 ธ.ค. 2559) 
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ตาราง 6 การปรบัปรุงกจิกรรมการเรยีนรูใ้นแต่ละแผนการจดัการเรยีนรู้ 
 
แผนการจดัการ

เรียนรู้ 
ปัญหาท่ีพบ วิธีการแก้ปัญหา 

การรบัรูแ้ละการ
ตอบสนองของ
สิง่มชีวีติ 

นักเรียนไม่เคยท ากิจกรรม
รูปแบบนี้มาก่อน จงึท าให้ไม่รู้
ว่าควรจะบันทึกจากสื่อที่ดู
ออกมารูปแบบไหน หรือควร
จะเขยีนอย่างไร  

ครูควรอธบิายจุดประสงค์ที่ให้นักเรยีนดู
สื่อวีดิทัศน์แล้วให้จดบันทึกออกมาใน
รูปแบบของแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 
รวมถึงควรยกตัวอย่างการบันทึกว่า
นักเรียนสามารถเขยีนในรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น การเขยีนบรรยาย การวาดรูป หรือ
การวาดรูปพร้อมค าบรรยาย โดยผู้วจิยั
เน้นให้นักเรียนทราบว่า ไม่ว่าจะบนัทึก
ออกมารูปแบบใดก็ตาม สิ่งที่จดบันทึก
ค ว ร แ ส ด ง ใ ห้ เ ห็ น ถึ ง แ น ว คิ ด ท า ง
วทิยาศาสตรท์ีไ่ดจ้ากการดูสื่อวดีทิศัน์ 

นักเรียนไม่สามารถจดบนัทึก
แนวคดิทางวทิยาศาสตร์จาก
สื่อวีดิทัศน์ที่ได้ดูตัง้แต่รอบ
แรกหรอืยงัไม่สามารถอธบิาย
แนวคิดทางวทิยาศาสตร์หลงั 
จากที่ได้ดูสื่อวีดิทัศน์เพียง
รอบเดยีว 

ควรเปิดสื่อวีดิทัศน์ให้นักเรียนดูอย่าง
น้อย 2 - 3 รอบ โดยรอบแรกให้นักเรยีน
ดูรอบเดยีวจนจบ จากนัน้ครจูะใชค้ าถาม
กระตุ้นความคิดของนักเรียน เพื่อให้
นัก เรียนเกิดการตัง้ค าถามเกี่ยวกับ
เนื้อหาที่อยู่ในสื่อวดีทิศัน์ จากนัน้ครูเปิด
สื่อวดีทิศัน์อกีครัง้ โดยในรอบนี้ครูจะฉาย
สื่อวีดิทัศนเป็นช่วง ๆ ร่วมกับการใช้
ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดและค้นหา
ค าตอบจากสื่อวดีีทศัน์ เพื่อให้นักเรียน
สามารถท าความเข้า ใจแนวคิดทาง
วทิยาศาสตร์ของเรื่องนัน้ ๆ ได้ดียิ่งขึ้น 
และ เ ป็นการตรวจสอบแนวคิดของ
นักเรยีนว่าเป็นแนวคิดทางวทิยาศาสตร์
หรอืไม่ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 
แผนการจดัการ

เรียนรู้ 
ปัญหาท่ีพบ วิธีการแก้ปัญหา 

เซลลป์ระสาทและ
การท างานของ
เซลลป์ระสาท 

เนื้ อหาสาระเป็นนามธรรม    
ไม่สามารถมองเห็นด้วยตา
เปล่า มีความซับซ้อน และมี
ค าศพัท์เฉพาะที่เกี่ยวขอ้งกบั
เนื้อหาค่อนขา้งมาก จึงท าให้
นักเรียนเกิดความไม่เข้าใจ 
โดยเฉพาะเรื่องการท างาน
ของระบบประสาท 

- ให้นัก เรียนบันทึกค าศัพท์เฉพาะที่
นกัเรยีนได้ดูจากสื่อวดีทิศัน์ จากนัน้ให้
นักเรียนร่วมกนัอภิปรายความหมาย
ของค าศพัทเ์ฉพาะร่วมกบัเพื่อนในกลุ่ม 
เพื่อ ให้นัก เรียนเกิดความเข้าใจใน
ค าศพัท์เฉพาะที่อยู่ในเนื้อหาและเกิด
เป็นแนวคดิทางวทิยาศาสตรท์ีด่ขี ึน้ 

- ครูน าสื่ อวีดิทัศน์มาเสริม เข้าไปใน
ขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู้ ช่วยส่งเสริม
ใ ห้ นั ก เ รี ย น เ ข้ า ใ จ แ น ว คิ ด ท า ง
วทิยาศาสตรข์องเนื้อหาสาระเรื่องนี้มาก
ยิง่ข ึน้ 

- ให้นักเรียนนัง่ เป็นกลุ่มและท างาน
ร่ ว ม กั น  เ พื่ อ ใ ห้ นั ก เ รี ย น มี ก า ร
แลก เปลี่ ยนคว ามคิด เห็น  รับ ฟั ง
ความคิดของผู้อื่น และช่วยกนัในการ
ตรวจสอบแนวคดิทางวทิยาศาสตร ์

โครงสรา้งและการ
ท างานของระบบ
ประสาท 

เนื้อหามีรายละเอยีดที่ส าคญั
ค่อนขา้งมาก 

- ใช้สื่อวีดิทัศน์ในขัน้สร้างความสนใจ 
เพื่อให้นักเรียนได้เห็นภาพรวมของ
แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ในหัวข้อนี้
ทัง้หมดก่อน และในขัน้อภิปรายและลง
ข้อสรุป ครูจะเปิดสื่อวีดิทัศน์อีกรอบ
เพื่อใช้ในการอภิปรายร่วมกันทัง้ช ัน้
เรยีน 

- จดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใหน้กัเรยีนได้
เรียนรู้ร่วมกบัการท ากิจกรรม ช่วยกนั
อภิปราย และแลกเปลี่ยนความคดิเห็น
ร่วมกนั 
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 2.4 แนวทางในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใช้ส่ือ
มลัติมีเดีย เรื่อง ระบบประสาท 
 จากการจดัการเรยีนรู้ในงานวจิยันี้ ท าให้ผู้วจิยัได้รบัผลสะท้อนทัง้จากนักเรยีน
และจากผู้วจิยัเอง จนน าไปสู่การค้นพบแนวทางที่เหมาะสมในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกบัการใช้สื่อมลัติมีเดีย เรื่อง ระบบประสาท เพื่อน าไปปรบัใช้ในการพฒันาแนวคิด
วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน ซึ่งสามารถสรุปได ้ดงันี้ 
 2.4.1 ควรให้นักเรยีนมกีารบนัทึกแนวคดิทางวทิยาศาสตร์ที่ได้จากการดูสื่อ      
วดีทิศัน์ซึ่งจดัเป็นสื่อมลัตมิเีดยีอย่างหนึ่ง การบนัทกึจะชว่ยให้นักเรยีนไดป้ระมวลความรู้ แลว้น ามา
เขยีนเป็นความรู้ความเข้าใจของนักเรียนในรูปแบบต่าง ๆ ส่งผลต่อการพฒันาเป็นแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง ซึ่งนักเรียนสามารถบันทึกแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ได้ ดังแสดงใน
ภาพประกอบ 2 – 5 
 

 
 
ภาพประกอบ 2 นกัเรยีนจดบนัทกึจากสื่อวดีทิศัน์ เรื่อง การรบัรูแ้ละตอบสนองของพารามเีซยีม 
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ภาพประกอบ 3 นกัเรยีนจดบนัทกึจากสื่อวดีทิศัน์ เรื่อง การรบัรูแ้ละตอบสนองของไฮดรา 

 

 
 

ภาพประกอบ 4 นกัเรยีนจดบนัทกึจากสื่อวดีทิศัน์ เรื่อง โครงสรา้งของเซลลป์ระสาท 
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ภาพประกอบ 5 นักเรียนจดบนัทึกจากสื่อวีดิทัศน์ เรื่อง การถ่ายทอดกระแสประสาทระหว่าง      
 เซลลป์ระสาท 
 
 2.4.2 ครูควรเปิดสื่อวดีทิศัน์ให้นักเรยีนดูอย่างน้อย 2 - 3 รอบร่วมกบัการใช้
ค าถามกระตุน้ความคดิ โดยในรอบแรกควรเปิดใหน้ักเรยีนดูรอบเดยีวจนจบเพื่อให้นักเรยีนไดเ้หน็
ภาพรวมของแนวคดิหวัขอ้นี้ก่อน ครูควรใชค้ าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน เพื่อใหน้กัเรยีนเกดิ
การตัง้ค าถามเกี่ยวกบัเนื้อหาทีอ่ยู่ในสื่อวดีทิศัน์ จากนัน้ครูเปิดสื่อวดีทิศัน์อกีครัง้ โดยในรอบนี้ครจูะ
ฉายสื่อวดีิทศัน์เป็นช่วง ๆ ร่วมกบัการใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดและค้นหาค าตอบจากสื่อ        
วดีทีศัน์ เพื่อให้นกัเรยีนสามารถท าความเขา้ใจแนวคดิทางวทิยาศาสตร์ของเรื่องนัน้ ๆ ได้ดยีิง่ข ึน้ 
และเป็นการตรวจสอบแนวคดิของนกัเรยีนวา่เป็นแนวคดิทางวทิยาศาสตรห์รอืไม่ 
 2.4.3 ส าหรบัเนื้อหาที่มีความเป็นนามธรรม มีความซบัซ้อน และมคี าศพัท์
เฉพาะที่ใชใ้นการอธบิายกระบวนการต่างๆ ครูควรใหน้ักเรยีนบนัทกึค าศพัท์เฉพาะที่นักเรยีนได้ดู
จากสื่อวดีทิศัน์ จากนัน้ให้นักเรยีนร่วมกนัอภิปรายความหมายของค าศพัท์เฉพาะเหล่านัน้ร่วมกบั
เพื่อนในกลุ่ม เพื่อใหน้กัเรยีนเกดิความเขา้ใจในค าศพัทเ์ฉพาะ จนสามารถอธบิายและเชือ่มโยงเขา้สู่
เนื้อหาสาระ ซึ่งจะชว่ยใหน้กัเรยีนสามารถพฒันาแนวคดิทางวทิยาศาสตรท์ีด่ขี ึน้ 
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    2.4.4 สื่อวีดิทัศน์สามารถน ามาใช้ได้ในทุกข ัน้ของการจดัการเรียนรู้แบบ      
สบืเสาะหาความรู้ 5 ข ัน้ โดยในงานวจิยันี้ได้น าสื่อวดีทิศัน์เขา้มาใชใ้นขัน้การสร้างความสนใจ ข ัน้
ส ารวจและค้นควา้ และขัน้ขยายความรู้ แล้วให้นกัเรยีนท าการจดบนัทกึแนวคดิทางวทิยาศาสตร์ที่
ไดจ้ากการดูสื่อวดีทิศัน์ พบวา่นกัเรยีนมกีารพฒันาความเขา้ใจในแนวคดิทางวทิยาศาสตรไ์ดด้ขี ึน้  
        
 3.  การตรวจสอบแนวคิดวิทยาศาสตรจ์ากแบบทดสอบวดัแนวคิดวิทยาศาสตร ์
 ในการศกึษาแนวคิดวทิยาศาสตร์ของนักเรยีน ก่อนและหลงัได้รบัการจดัการเรยีนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบประสาท โดยการน าผลที่ไดม้าท าการ
วเิคราะหข์อ้มูล โดยจดักลุ่มค าตอบของนกัเรยีนเป็น 5 กลุ่มตามแนวคดิของ Haidar (1997) จากนัน้หา
ความถี่และร้อยละของนักเรียนในแต่ละกลุ่มแนวคดิ ผลจากการวเิคราะห์ขอ้มูล (ตาราง 7) พบว่า 
ก่อนเรียนนักเรียนส่วนใหญ่มีแนวคิดคลาดเคลื่อน (SM) ทัง้ 3 หัวข้อ ได้แก่ การรับรู้และการ
ตอบสนองของสิ่งมชีวีติ (ร้อยละ 68.57) เซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์ประสาท (ร้อยละ 
71.42)  และโครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท (รอ้ยละ 77.14) 
 หลังจากจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้สื่อมัลติมีเดีย พบว่า 
นกัเรยีนมแีนวคดิวทิยาศาสตรเ์พิม่ขึน้ทัง้ 3 หวัขอ้ โดยหวัขอ้การรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ 
(ตาราง 7 และภาพประกอบ 6) พบว่า นักเรียนมีแนวคิดวทิยาศาสตร์ (SU) และมีแนวคิดถูกต้อง
บางส่วน (PU) มากขึน้ ซึ่งมจี านวน 27 คน (รอ้ยละ 77.14) และ 8 คน (รอ้ยละ 22.86) ตามล าดบั และ
ไม่พบนักเรยีนที่มแีนวคิดถูกต้องบางส่วนกบัแนวคิดคลาดเคลื่อน (PU/SM) แนวคิดคลาดเคลื่อน 
(SM) และไม่มีแนวคิด (NU) ในหัวข้อเซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์ประสาท พบว่า 
นักเรียนมีแนวคิดวทิยาศาสตร์ (SU) มากที่สุด จ านวน 20 คน (ร้อยละ 57.14) รองลงมาคือ มี
แนวคดิถูกต้องบางส่วน (PU) จ านวน 13 คน (ร้อยละ 37.14) มีแนวคิดถูกต้องบางส่วนกบัแนวคิด
คลาดเคลื่อน (PU/SM) จ านวน 2 คน (รอ้ยละ 5.72) และไม่พบนกัเรยีนทีม่แีนวคดิคลาดเคลื่อน (SM) 
และไม่มแีนวคดิ (NU) ส าหรบัหวัขอ้โครงสร้างและการท างานของระบบประสาท พบว่า นักเรยีนมี
แนวคิดถูกต้องบางส่วน (PU) มากที่สุด จ านวน 23 คน (ร้อยละ 65.72) รองลงมาคือ มีแนวคิด
วทิยาศาสตร์ถูกต้อง (SU) จ านวน 9 คน (ร้อยละ 25.71) และมแีนวคดิถูกต้องบางส่วนกบัแนวคดิ
คลาดเคลื่อน (PU/SM) จ านวน 3 คน (ร้อยละ 8.57) และไม่พบนักเรียนที่มีแนวคิดคลาดเคลื่อน 
(SM) และไม่มแีนวคดิ (NU) 
 
 
 
 
 
 



66 
 

 
 

ตาราง 7 จ านวนและร้อยละของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู้แบบ  
สบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี จ าแนกตามประเภทแนวคดิวทิยาศาสตร์  เรื่อง 
ระบบประสาท 

 

หวัข้อแนวคิด 

จ านวนนักเรียน (ร้อยละ) แต่ละประเภทแนวคิดวิทยาศาสตร*์ 

SU PU PU/SM SM NU 

ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั 

การรบัรูแ้ละการ
ตอบสนองของ
สิง่มชีวีติ 

0 27 
(77.14) 

0 8 
(22.86) 

10 
(28.57) 

0 24 
(68.57) 

0 1 
(2.86) 

0 

เซลลป์ระสาทและ
การท างานของ
เซลลป์ระสาท 

0 20 
(57.14) 

0 13 
(37.14) 

5 
(14.29) 

2 
(5.72) 

25 
(71.42) 

0 5 
(14.29) 

0 

โครงสรา้งและการ
ท างานของระบบ
ประสาท 

0 9 
(25.71) 

0 23 
(65.72) 

4 
(11.43) 

3 
(8.57) 

27 
(77.14) 

0 4 
(11.43) 

0 

 
*SU หมายถงึ แนวคดิวทิยาศาสตร์ PU หมายถงึ แนวคดิถูกตอ้งบางส่วน PU/SM หมายถงึ แนวคดิ
ถูกตอ้งบางส่วนกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน SM หมายถงึ แนวคดิคลาดเคลื่อน และ NU หมายถงึ ไม่มี
แนวคดิ 
 

 
ภาพประกอบ 6  เปรยีบเทยีบจ านวนนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู้

แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิีเดยี จ าแนกตามประเภทแนวคดิวทิยาศาสตร์  
เรื่อง ระบบประสาท 
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 ผู้ว ิจ ัยได้ท าการวิเคราะห์แนวคิดวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเป็นรายบุคคล โดย
เปรยีบเทยีบผลก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู้พบว่า เมื่อนักเรยีนได้รบัการจดัการเรยีนรู้ในหวัขอ้
การรบัรู้และการตอบสนองของสิ่งมชีวีติ นักเรียนทุกคนมกีารพฒันาแนวคิดวทิยาศาสตร์ที่ดีข ึ้น 
(ภาพประกอบ 7) ซึ่งผูว้จิยัพบขอ้สงัเกตต่าง ๆ ดงันี้ 
 (1) มนีักเรยีน 2 คน (คนที่ 7 และ 26) มกีารพฒันาแนวคิดวทิยาศาสตร์ที่ดีข ึ้น     
1 ระดบั จากแนวคดิถูกตอ้งบางส่วนกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน (PU/SM) เป็นแนวคดิถูกต้องบางส่วน 
(PU)  
 (2) มนีักเรยีน 1 คน (คนที่ 20) มกีารพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตร์ทีด่ขี ึน้ 3 ระดบั 
จากไม่มแีนวคดิ (NU) เป็นแนวคดิถูกตอ้งบางส่วน (PU) 
 (3) หลังการจัดการเรียนรู้ ไม่พบนักเรียนที่มีแนวคิดต ่ ากว่าแนวคิดถูกต้อง
บางส่วน (PU) 
 ในหวัขอ้เซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์ประสาท นักเรยีนทุกคนมกีารพฒันา
แนวคิดวทิยาศาสตร์ที่ดขี ึ้นหลงัได้รบัการจดัการเรยีนรู้ (ภาพประกอบ 8) ซึ่งผู้วจิยัพบขอ้สงัเกต   
ต่าง ๆ ดงันี้ 
 (1) มนีักเรยีน 1 คน (คนที่ 29) มกีารพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตร์ทีด่ขี ึน้ 1 ระดบั 
จากแนวคดิถูกตอ้งบางส่วนกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน (PU/SM) เป็นแนวคดิถูกตอ้งบางส่วน (PU) 
 (2) มนีักเรยีน 2 คน (คนที่ 20 และ 26) มกีารพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตร์ที่ดขี ึ้น   
3 ระดบั จากไม่มแีนวคดิ (NU) เป็นแนวคดิถูกตอ้งบางส่วน (PU) และมนีกัเรยีน 1 คน (คนที ่35) มี
การพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตรท์ีด่ขี ึน้ 4 ระดบั จากไม่มแีนวคดิ (NU) เป็นแนวคดิวทิยาศาสตร ์(SU) 
 (3) หลงัการจดัการเรยีนรู้ พบนักเรยีนที่มแีนวคดิต ่ากว่าแนวคดิถูกต้องบางส่วน 
(PU) จ านวน 2 คน (คนที่ 6 และ 14) ซึ่งเปลี่ยนแปลงจากไม่มีแนวคิด (NU) เป็นแนวคดิถูกต้อง
บางส่วนกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน (PU/SM) 
 ในหวัข้อโครงสร้างและการท างานของระบบประสาท นักเรียนทุกคนมีการพฒันา
แนวคิดวทิยาศาสตร์ที่ดขี ึ้นหลงัได้รบัการจดัการเรยีนรู้ (ภาพประกอบ 9) ซึ่งผู้วจิยัพบขอ้สงัเกต   
ต่าง ๆ ดงันี้    
 (1) มนีักเรยีน 1 คน (คนที่ 29) มกีารพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตร์ทีด่ขี ึน้ 1 ระดบั 
จากแนวคดิคลาดเคลื่อน (SM) เป็นแนวคดิถูกตอ้งบางส่วนกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน (PU/SM)  
 (2) มนีักเรยีน 2 คน (คนที่ 26 และ 33) มกีารพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตร์ที่ดขี ึ้น   
3 ระดบั จากไม่มแีนวคดิ (NU) เป็นแนวคดิถูกตอ้งบางส่วน (PU) 
 (3) หลงัการจดัการเรยีนรู้ พบนักเรยีนที่มแีนวคดิต ่ากว่าแนวคดิถูกต้องบางส่วน 
(PU) จ านวน 3 คน โดยนักเรยีนคนที ่14 และ 20 เปลี่ยนแปลงจากไม่มแีนวคดิ (NU) เป็นแนวคดิ
ถูกต้องบางส่วนกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน (PU/SM) ส่วนนักเรยีนคนที่ 29 เปลี่ยนแปลงจากแนวคิด
คลาดเคลื่อน (SM) เป็นแนวคดิถูกตอ้งบางส่วนกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน (PU/SM)  
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ภาพประกอบ 7 ระดบัของแนวคิดวทิยาศาสตร์ของนักเรียนรายบุคคล ก่อนและหลงัการจดัการ

เรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี ในหวัขอ้การรบัรู้และการตอบสนอง
ของสิง่มชีวีติ 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 ระดบัของแนวคิดวทิยาศาสตร์ของนักเรียนรายบุคคล ก่อนและหลงัการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี ในหวัขอ้เซลล์ประสาทและการท างาน
ของเซลลป์ระสาท 

หมายเหตุ – ระดบัแนวคดิวทิยาศาสตร ์
 ระดบั 1 หมายถงึ ไมม่แีนวคดิ (NU) / ระดบั 2 หมายถงึ แนวคดิคลาดเคลือ่น (SM) /  
 ระดบั 3 หมายถงึ แนวคดิถูกตอ้งบางสว่นกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน (PU/SM) /  
 ระดบั 4 หมายถงึ แนวคดิถูกตอ้งบางสว่น (PU) / ระดบั 5 หมายถงึ แนวคดิวทิยาศาสตร์ (SU) 
 

หมายเหตุ – ระดบัแนวคดิวทิยาศาสตร ์
 ระดบั 1 หมายถงึ ไมม่แีนวคดิ (NU) / ระดบั 2 หมายถงึ แนวคดิคลาดเคลือ่น (SM) /  
 ระดบั 3 หมายถงึ แนวคดิถูกตอ้งบางสว่นกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน (PU/SM) /  
 ระดบั 4 หมายถงึ แนวคดิถูกตอ้งบางสว่น (PU) / ระดบั 5 หมายถงึ แนวคดิวทิยาศาสตร์ (SU) 
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ภาพประกอบ 9 ระดบัของแนวคิดวทิยาศาสตร์ของนักเรียนรายบุคคล ก่อนและหลงัการจดัการ

เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี ในหวัขอ้โครงสรา้งและการท างานของ
ระบบประสาท 

 

อภิปรายผลการวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดอ้ภปิรายผลการวจิยัโดยแบ่งตามหวัขอ้ ดงัต่อไปนี้  
 1.  การค้นหาแนวทางท่ีเหมาะสมในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกบัการใช้ส่ือมลัติมีเดีย เรื่อง ระบบประสาท 
 จากการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบ
ประสาท ผูว้จิยัไดใ้ชว้ธิกีารแก้ปัญหาต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้ระหวา่งการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ โดยได้ท า
การบนัทกึหลงัแผนการจดัการเรยีนรู ้รวมถงึเกบ็ขอ้มูลจากการสอบถามทา้ยคาบ และการสมัภาษณ์
เชงิความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ท าให้ผู้วจิยัค้นพบแนวทางที่ดีและ
เหมาะสมในการจดัการเรยีนรู้รูปแบบนี้ ซึ่งสามารถสรุปเป็นแนวทางไวท้ัง้หมด 4 ขอ้ โดยแต่ละขอ้
สามารถอภปิรายไดด้งัต่อไปนี้ 
 1.1 จากการใชส้ื่อวดีิทศัน์ในการจดัการเรียนรู้ในเนื้อหาสาระที่เคยสอน ผู้วจิยั
พบวา่ สื่อวดีทิศัน์ชว่ยกระตุน้ความสนใจของนกัเรยีน ท าใหน้กัเรยีนมคีวามเขา้ใจในเนื้อหาสาระมาก
ขึ้น แต่อย่างไรก็ตามยังไม่เพียงพอในการพฒันาแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียน ดังนัน้
เพื่อทีจ่ะพฒันาแนวคดิทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนโดยการใชส้ื่อวดีทิศัน์เขา้มาจดัการเรยีนรู ้ผูว้จิยั
จงึใหน้กัเรยีนมกีารจดบนัทกึแนวคดิทางวทิยาศาสตร์ทีไ่ดจ้ากการดูสื่อวดีทิศัน์ การบนัทกึจะชว่ยให้

หมายเหตุ – ระดบัแนวคดิวทิยาศาสตร ์
 ระดบั 1 หมายถงึ ไมม่แีนวคดิ (NU) / ระดบั 2 หมายถงึ แนวคดิคลาดเคลือ่น (SM) /  
 ระดบั 3 หมายถงึ แนวคดิถูกตอ้งบางสว่นกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน (PU/SM) /  
 ระดบั 4 หมายถงึ แนวคดิถูกตอ้งบางสว่น (PU) / ระดบั 5 หมายถงึ แนวคดิวทิยาศาสตร์ (SU) 
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นักเรียนได้ประมวลความรู้ แล้วน ามาเขยีนเป็นความรู้ความเขา้ใจของนักเรยีนในรูปแบบต่าง ๆ 
ส่งผลต่อการพฒันาเป็นแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ ซึ่งการให้นักเรียนได้เรียนรู้โดยใช้ความคิด
พจิารณาดว้ยตวัของนักเรยีนจะช่วยส่งเสรมิให้นักเรยีนมคีวามคดิสรา้งสรรค์ ซึ่งถอืเป็นการพฒันา
สมรรถภาพขัน้สูงของสมองอีกด้วย (สุวิมล เขี้ยวแก้ว.  2540) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ                  
ประภทัสร บุญทวกีุลสวสัดิ ์(2553) ทีไ่ดศ้กึษาผลการพฒันาแนวคดิของนกัเรยีน หลงัใชก้ารจดัการ
เรยีนรูเ้รื่อง การรบัรูแ้ละตอบสนองโดยใชว้ธิกีารสืบเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตรแ์บบ 5E ซึ่งใชว้ธิี
สอนในลักษณะที่ให้นักเรียนวาดรูป ประกอบการบรรยายและสรุปความรู้ด้วยตนเอง โดยผล
การศกึษาพบวา่ นกัเรยีนมกีารพฒันาแนวคดิเชงิวทิยาศาสตรท์ีด่ขี ึน้      
 นอกจากนี้มีความสอดคล้องกบัแบบประเมินความพงึพอใจของนักเรยีนต่อการ
จดัการเรียนรู้ ซึ่งพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ประเมินความพึงพอใจด้านกิจกรรมการเรียนรู้ว่าเป็น
กิจกรรมที่นักเรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองอยู่ในระดบัมาก และยงัสอดคล้องกบัการ
สอบถามพูดคุยกบันกัเรยีนทา้ยคาบการจดัการเรยีนรู้ ดงันี้  

   “...หนูชอบกิจกรรมทีค่รูให้จดบันทึกแนวคิดทางวิทยาศาสตร์จากสือ่         
วดีทิศัน์ค่ะ เพราะไม่ดูอย่างเดยีว แต่ไดค้ดิตาม จนเกดิความเขา้ใจเป็นแนวคดิในแต่ละ
เรือ่งค่ะ ท าใหห้นูเขา้ใจมาก ๆ ค่ะ...” 
 

 1.2 การใชส้ื่อวดีทิศัน์ในการจดัการเรยีนรู้จะช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรยีน 
ซึ่งสื่อมลัตมิเีดยีถูกน ามาใชใ้นการศกึษาเพื่อชว่ยส่งเสรมิการเรยีนรู ้โดยสื่อมลัตมิเีดยีชว่ยใหน้กัเรยีน
สามารถเขา้ใจเรื่องต่าง ๆ จากการไดย้นิ การมองเหน็ภาพเคลื่อนไหวของวดีทิศัน์ ซึ่งชว่ยใหผู้เ้รยีน
เขา้ใจเนื้อหาได้เป็นอย่างด ี(Heinich; et al.  2002) ถงึแม้ว่าการใชส้ื่อวดีทิศัน์จะช่วยกระตุ้นความ
สนใจและส่งเสรมิความเขา้ใจของนักเรยีน แต่การเปิดสื่อวดีทิศัน์เพยีงรอบเดยีว ยงัไม่เพยีงพอใน
การพฒันาแนวคดิทางวทิยาศาสตร์ของนักเรยีน ดงันัน้ผูว้จิยัจงึมกีารเปิดสื่อวดีทิศัน์ให้นักเรยีนดู
อย่างน้อย 2 - 3 รอบร่วมกบัการใชค้ าถามกระตุน้ความคดิ โดยในรอบแรกควรเปิดใหน้กัเรยีนดูรอบ
เดยีวจนจบเพื่อใหน้กัเรยีนไดเ้หน็ภาพรวมของแนวคดิหวัขอ้นี้ก่อน จากนัน้ผูว้จิยัจะใชค้ าถามกระตุน้
ความคดิของนกัเรยีน เพื่อให้นักเรยีนเกดิการตัง้ค าถามเกี่ยวกบัเนื้อหาที่อยู่ในสื่อวดีทิศัน์ จากนัน้
ผูว้จิยัเปิดสื่อวดีทิศัน์อกีครัง้ โดยในรอบนี้ผูว้จิยัจะฉายสื่อวดีทิศัน์เป็นช่วง ๆ ร่วมกบัการใชค้ าถาม
กระตุ้นให้นักเรียนคิดและค้นหาค าตอบจากสื่อวีดีทศัน์ เพื่อให้นักเรียนสามารถท าความเข้าใจ
แนวคดิทางวทิยาศาสตรข์องเรื่องนัน้ ๆ  ไดด้ยีิง่ข ึน้ และเป็นการตรวจสอบแนวคดิของนกัเรยีนวา่เป็น
แนวคดิทางวทิยาศาสตรห์รอืไม่ สอดคล้องกบัการสอบถามพูดคุยกบันักเรยีนท้ายคาบการจดัการ
เรยีนรู ้ดงันี้ 

 ผูว้จิยั:  นักเรียนรู้สกึอย่างไร เมือ่ครูเปิดสือ่วดีิทศัน์ให้ชม 2 - 3 รอบ โดยมี
การฉายเป็นชว่ง ๆ  
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 นร. 6:  หนูชอบแบบนี้มากเลยค่ะ เพราะรอบแรกครูเปิดสือ่วีดิทัศน์ให้ดู
ทัง้หมดก่อน ท าใหห้นูเหน็ภาพรวมของเนื้อหาค่ะ อาจจะยงัไม่เขา้ใจแนวคดิทัง้หมด แต่
พอรอบที ่2 - 3 ครูเปิด-ปิดเป็นชว่ง ๆ พรอ้มกบัใชค้ าถามกระตุน้ใหห้นูคดิ มนัท าใหห้นู
คดิหาค าตอบ จนเกดิเป็นความเขา้ใจในเนื้อหาไดม้ากเลยค่ะ 
 นร. 1:  ผมว่ามันโอเคกว่าเปิดรอบเดียวจนจบครบั เพราะแบบนัน้ผมจับ
ประเดน็ไม่ค่อยได้ แต่พอครูเปิดเป็นช่วง ๆ และทิ้งค าถามทีก่ระตุ้นใหผ้มคดิ ท าให้ผม
เกดิความสนใจและจดจ่อกบัการหาค าตอบมากครบั ค าตอบของค าถามกม็อียู่ในสือ่         
วดีทิศัน์ครบั ซึง่ผมตอ้งดูและจบัประเดน็ใหไ้ดค้รบั 
 

 นอกจากนี้ยงัสอดคลอ้งกบัการสมัภาษณ์ความคดิเหน็ของนักเรยีนต่อการจดัการ
เรยีนรู ้ซึ่งแสดงให้เหน็ว่าการจดัการเรยีนรู้รูปแบบนี้ช่วยใหน้ักเรยีนเกดิความเขา้ใจและพฒันาเป็น
แนวคดิวทิยาศาสตรท์ีด่ขี ึน้ ดงันี้ 

 ผูว้จิยั:  นักเรยีนอยากให้การจดัการเรยีนรู้ในห้องเรยีน มกีารจดัการเรยีนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ือ่มลัตมิเีดยีแทนการเรยีนแบบบรรยายหรอืไม่ 
เพราะอะไร 
 นร. 9:  ผมชอบดูวดิโีอนะ ท าใหผ้มเหน็ภาพ และเขา้ใจมากขึน้ครบั 
 นร. 3:  อยากค่ะ เพราะบางทเีหมอืนในวดิโีอท าใหเ้ราเหน็ภาพชดักวา่ เขา้ใจ
ไดด้ขี ึน้มากเลยค่ะ 

(การสมัภาษณ์เชงิความคดิเหน็, 28 ธ.ค. 2559) 
  

 1.3 ส าหรบัเนื้อหาในหวัขอ้เซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์ประสาท และ
หวัขอ้โครงสร้างและการท างานของระบบประสาท ซึ่งมคีวามเป็นนามธรรม มคีวามซบัซ้อน และมี
ค าศพัท์เฉพาะที่ใช้ในการอธิบายกระบวนการต่างๆ ผู้วิจยัจึงให้นักเรียนท าการบนัทึกค าศพัท์
เฉพาะทีน่กัเรยีนไดดู้จากสื่อวดีทิศัน์ก่อน จากนัน้ใหน้กัเรยีนร่วมกนัอภปิรายความหมายของค าศพัท์
เฉพาะเหล่านัน้ร่วมกบัเพื่อนในกลุ่ม เพื่อใหน้ักเรยีนเกดิความเขา้ใจในค าศพัท์เฉพาะเหล่านัน้ จน
สามารถอธบิายและเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาสาระ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถพฒันาแนวคดิทาง
วทิยาศาสตรท์ีด่ขี ึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบับนัทกึการนิเทศของครูพีเ่ลีย้ง ดงันี้ 

  “...มกีารน าเสนอสื่อวดีทิศัน์โดยให้นกัเรยีนท าความเขา้ใจกบัค าศพัทเ์ฉพาะใน
เนื้อหาเหล่านัน้ก่อน ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อนกัเรยีนในการท าความเขา้ใจในเนื้อหาสาระที่
มคีวามซบัซ้อนไดง้่ายขึน้...” 

(บนัทกึการนิเทศของครูพีเ่ลีย้ง, 29 พ.ย. 2559) 
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 นอกจากนี้ยงัสอดคล้องกบัการสอบถามพูดคุยกบันักเรยีนท้ายคาบการจดัการ
เรยีนรู ้ดงันี้   

 ผูว้จิยั:  นกัเรยีนรูส้กึอย่างไร เมือ่ครูใหน้ักเรยีนบนัทกึค าศพัท์เฉพาะจากสือ่
วดีทิศัน์ 
 นร. 7:  หนูคดิวา่ดมีากเลยค่ะ เพราะเนื้อหาเรือ่งนี้มคี าศพัทใ์หม่ ๆ เยอะมาก
เลย ซึง่บางค า หนูไม่เคยรู้จกัมาก่อน การทีค่รูให้หนูเขยีนและท าความเขา้ใจค าศพัท์
ก่อน มนัใหห้นูเขา้ใจเนื้อหาไดด้มีากขึน้ค่ะ 

 
 1.4 สื่อวดีทิศัน์สามารถน ามาใชไ้ดใ้นทุกข ัน้ของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
ความรู้ 5 ข ัน้ โดยในงานวจิยันี้ได้น าสื่อวดีทิศัน์เขา้มาใชใ้นขัน้การสร้างความสนใจ ข ัน้ส ารวจและ
คน้ควา้ และขัน้ขยายความรู้ แลว้ใหน้กัเรยีนท าการจดบนัทกึแนวคดิทางวทิยาศาสตรท์ีไ่ดจ้ากการดู
สื่อวดีทิศัน์ พบวา่นกัเรยีนมกีารพฒันาความเขา้ใจในแนวคดิทางวทิยาศาสตรไ์ดด้ขี ึน้  
 ในแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 ผู้วจิยัได้น าสื่อวดีิทศัน์เข้ามาใชใ้นขัน้ส ารวจและ
คน้ควา้ เนื่องจากสื่อวดีทิศัน์นี้จะชว่ยให้นกัเรยีนสงัเกตเหน็โครงสร้างทีใ่ชใ้นการรบัรู้และตอบสนอง
ของสิ่งมีชีวติเซลล์เดียว และในขัน้ขยายความรู้ ผู้ว ิจยัได้ใช้สื่อวีดิทัศน์เพื่อต่อยอดความรู้ของ
นกัเรยีนในเรื่องการรบัรูแ้ละตอบสนองของสตัว ์ซึ่งชว่ยใหน้กัเรยีนเกดิการเปรยีบเทยีบโครงสรา้งใน
การรับรู้และการตอบสนองของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ได้ดีข ึ้น และผลจากการบันทึกแนวคิดทาง
วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน แสดงใหเ้หน็วา่นกัเรยีนมคีวามเขา้ใจแนวคดิทางวทิยาศาสตร์ในหวัขอ้นี้ 
 ในแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 ผู้วจิยัได้น าสื่อวดีิทศัน์เข้ามาใชใ้นขัน้ส ารวจและ
คน้ควา้ และขัน้ขยายความรู้เช่นเดยีวกบัแผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ 1 เนื่องจากทัง้ 2 ข ัน้นี้เหมาะแก่
การกระตุ้นการคดิ และสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเอง แต่ผูว้จิยัไดม้กีารปรบัเปลี่ยนวธิกีารน าเสนอสื่อ
วดีทิศัน์โดยใชก้ารฉายเป็นชว่ง ๆ ซึ่งท าใหน้กัเรยีนเขา้ใจแนวคดิทางวทิยาศาสตรไ์ดด้ขี ึน้  
 ในแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 ผู้วจิยัได้น าสื่อวดีิทศัน์เขา้มาใช้ในขัน้สร้างความ
สนใจ และขัน้ขยายความรู้ เนื่องจากลกัษณะเนื้อหาในหวัข้อนี้มีรายละเอียดค่อนขา้งมาก และมี
ความเป็นนามธรรม ผู้วจิ ัยจึงได้น าเสนอสื่อวดีิทศัน์ในขัน้สร้างความสนใจเพื่อให้นักเรียนเห็น
ภาพรวมของแนวคดิทัง้หมดก่อน ส่วนในขัน้ขยายความผูว้จิยัไดน้ าเสนอสื่อวดีทิศัน์อกีเรื่องหนึ่งเพื่อ
ชว่ยในการต่อยอดความรูข้องนกัเรยีน 
 จากการน าสื่อวดีทิศัน์มาช่วยในการจดัการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ในข ัน้
ต่างๆ ผู้วจิยัพบว่า สื่อวดีิทศัน์ช่วยส่งเสริมความเข้าใจในเนื้อหาสาระที่มีความซับซ้อนและเป็น
นามธรรมโดยเฉพาะเรื่องระบบประสาท ซึ่งเกดิจากการสงัเกตการณ์ในชัน้เรยีน จากการสมัภาษณ์
เชงิวชิาการหรอืการทดสอบด้วยแบบทดสอบวดัแนวคดิวทิยาศาสตร์ พบว่า นักเรยีนมกีารพฒันา
แนวคดิทางวทิยาศาสตรท์ีด่ขี ึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบัการสมัภาษณ์เชงิความคดิเหน็ต่อการจดัการเรยีนรู้ 
ดงันี้ 
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  นร. 1: ผมว่ามนัเป็นประโยชน์ เราได้เห็นของจริงจากวิดีโอ ช่วยกระตุ้น
ความสนใจ ท าใหเ้หน็ภาพชดัเจนขึน้ 
  นร. 4: ก็น่าสนใจเพราะว่า เป็นการเรียนแบบใหม่ทีน่ าเอาเทคโนโลยีมา
บูรณาการกบัเนื้อหาค่ะ อย่างถา้... ครูบรรยายอย่างเดยีวก่อนแบบในหนงัสอื หนูกจ็ะไม่
เห็นของจริง ด้วยเนื้อหาทีย่าก การได้ดูวดิีโอก่อน ท าให้กระตุ้นให้เราเกิดค าถามว่า 
ท าไมถึงเป็นอย่างนัน้ ท าไมถึงเป็นอย่างนี้  และสามารถเปรียบเทียบได้โดยตรงเลย 
เพราะว่าเรามสีือ่วดิโีอ มเีสยีง คอืเราก็จะเห็นภาพว่ามนัเป็นแบบนัน้แบบนี้  แต่ถ้าใน
หนงัสอืบรรยายอย่างเดยีว เหน็รูปกจ็รงิแต่วา่มนัไม่ใชภ่าพเคลือ่นไหว 
 นร. 9:  ผมชอบดูวดิโีอนะ ท าใหผ้มเหน็ภาพ และเขา้ใจมากขึน้ครบั 
 นร. 3:  อยากค่ะ เพราะบางทเีหมอืนในวดิโีอท าใหเ้ราเหน็ภาพชดักวา่ เขา้ใจ
ไดด้ขี ึน้มากเลยค่ะ 

(การสมัภาษณ์เชงิความคดิเหน็, 28 ธ.ค. 2559) 
 
 นอกจากนี้ยงัสอดคล้องกบังานวจิยัที่กล่าวว่า สื่อมลัตมิีเดยีมกีารใช้ทัง้ภาพนิ่ง 
และภาพเคลื่อนไหวที่เสมอืนของจรงิ ซึ่งช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนและช่วยให้นักเรียนมี
ความเขา้ใจมากยิง่ขึน้ และสามารถพฒันาเป็นแนวคดิวทิยาศาสตรท์ีด่ขี ึน้ (ผจญ รุ่งอรุณเลศิ.  2551) 
และสอดคล้องกบังานวจิยัของ พิศาล วชริาชยั (2549) ที่ศกึษาวจิยัโดยใชว้ธิกีารน าเสนอโดยน า
การ์ตูนแอนิเมชนัมาเชื่อมโยงในการน าเข้าสู่บทเรียนและในตัวเนื้อหา อีกทัง้ในตัวเนื้อหายัง
ประกอบดว้ยภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และภาพแอนิเมชนั ท าใหผู้เ้รยีนมคีวามเขา้ใจในเนื้อหา และมี
ความพงึพอใจในระดบัมาก ส่งผลใหผ้ลการเรยีนดขีึน้ 
 อกีทัง้ยงัสอดคล้องกบัผลประเมนิความพงึพอใจของนักเรยีนต่อการจดัการเรยีนรู้ 
พบวา่ นกัเรยีนส่วนใหญ่ประเมนิความพงึพอใจดา้นสื่อมลัตมิเีดยีทีใ่ชใ้นการจดัการเรยีนรูอ้ยู่ในระดบั
มาก – มากทีสุ่ด 
 

 2.  การตรวจสอบแนวคิดวิทยาศาสตรข์องนักเรียนท่ีรบัได้การจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใช้ส่ือมลัติมีเดีย 
 จากผลการศกึษาแนวคิดวทิยาศาสตร์ของนักเรียน เรื่อง ระบบประสาท จ านวน 3 
หวัข้อ ได้แก่ การรบัรู้และการตอบสนองของสิ่งมีชีวติ เซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์
ประสาท และโครงสร้างและการท างานของระบบประสาท โดยการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหา
ความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี พบวา่ นกัเรยีนส่วนใหญ่มแีนวคดิวทิยาศาสตร์ที่ถูกต้องเพิม่ขึน้
ทัง้ 3 หวัขอ้ เนื่องจากการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูช้่วยใหน้ักเรยีนไดแ้สวงหาความรู ้ลง
มือค้นคว้าหาค าตอบ จนน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนเข้าใจแนวคิด
วทิยาศาสตรไ์ดเ้ป็นอย่างด ีโดยนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยการสบืเสาะหาความรูม้แีนวคดิ
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วิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบบรรยาย (Musheno; & Lawson.  1999) ซึ่ง
สอดคล้องกบังานวจิยัของ พชิญา สทิธชิยั (2558) ที่พบว่า นักเรยีนที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบ  
สบืเสาะหาความรูร้่วมกบัสื่อการสรา้งมโนภาพเรื่อง ระบบประสาท มกีารพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตร์
มากขึน้ นอกจากนี้การจดัการเรยีนรู้ด้วยรูปแบบดงักล่าว เน้นให้นักเรยีนได้แสดงความคดิเหน็ มี
การแลกเปลีย่นความคดิซึ่งกนัและกนั ท าให้เกดิการตรวจสอบว่าเป็นแนวคดิวทิยาศาสตรท์ี่ถูกตอ้ง 
การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรยีน และมีการอภิปรายความรู้
ร่วมกนั ซึ่งส่งเสรมิให้เกดิการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและเขา้ใจแนวคดิวทิยาศาสตร์ที่ถูกต้อง 
(Wilder; & Shuttleworth.  2005) ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ ขวญัฤทยั เทีย่งจนัทราทพิย ์(2553) 
ทีก่ล่าวว่า การใชก้จิกรรมการเรยีนรูท้ี่เน้นใหน้ักเรยีนได้ใชค้วามคดิและได้ลงมอืปฏบิัต ิจะชว่ยเปิด
โอกาสให้นักเรยีนได้แลกเปลี่ยนความคดิเห็น ได้อภิปรายร่วมกนั จนได้เป็นข้อสรุปร่วมกนัในชัน้
เรยีน ซึ่งส่งผลใหเ้กดิการพฒันาแนวคดิทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนเพิม่มากขึน้ 
 เนื้อหาสาระเรื่อง ระบบประสาท มคีวามซบัซ้อนและมลีกัษณะเป็นนามธรรม นกัเรยีน
ตอ้งใชจ้นิตนาการสูงในการท าความเขา้ใจ และใชร้ะยะเวลานานในการอภิปรายเพื่อหาขอ้สรุปใน
เนื้อหาดงักล่าว การจดัการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เพียงอย่างเดียวอาจไม่เพยีงพอต่อการ
พัฒนาแนวคิดวิทยาศาสตร์ของนักเรียน (อรรัมภา ค านูเอนก .  2554ข) ดังนัน้ผู้ว ิจ ัยจึงใช้สื่อ
มลัตมิเีดยีมาช่วยในการจดัการเรยีนการสอน ซึ่งจะชว่ยเพิม่ประสทิธภิาพในการเรยีนรูข้องนกัเรยีน
ในเนื้อหาดงักล่าวมากขึ้น และส่งเสรมิการมแีนวคดิวทิยาศาสตร์ที่ถูกต้อง ซึ่งการใชส้ื่อมลัตมิเีดีย
ชว่ยกระตุน้ความสนใจของนกัเรยีนและชว่ยใหเ้กดิความเขา้ใจมากขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวจิยัของ 
ผจญ รุ่งอรุณเลศิ (2551) ที่กล่าววา่ สื่อมลัตมิเีดยีมกีารใชท้ัง้ภาพนิ่ง และภาพเคลื่อนไหวทีเ่สมอืน
ของจรงิ ซึ่งช่วยกระตุ้นความสนใจของผูเ้รยีนและยงัช่วยให้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนดี
ขึน้ และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พชิญา สทิธชิยั (2558) ทีศ่กึษาการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
ความรู้ร่วมกบัสื่อการสรา้งมโนภาพ เรื่อง ระบบประสาท ผลการศกึษาพบว่า นักเรยีนมกีารพฒันา
แนวคดิวทิยาศาสตรม์ากขึน้ 
 เมื่อนกัเรยีนไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี 
หวัขอ้ทีน่กัเรยีนมแีนวคดิวทิยาศาสตร์ถูกต้องมากทีสุ่ด คอื การรบัรู้และการตอบสนองของสิง่มชีวีติ 
รองลงมา คือ เซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์ประสาท และหัวข้อที่นักเรียนมีแนวคิด
วทิยาศาสตรถ์ูกตอ้งน้อยทีสุ่ด คอื โครงสร้างและการท างานของระบบประสาท นอกจากนี้ยงัพบว่า 
นกัเรยีนบางส่วนมแีนวคดิถูกตอ้งบางส่วนกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน (PU/SM) ในหวัขอ้เซลลป์ระสาท
และการท างานของเซลล์ประสาท และหวัข้อโครงสร้างและการท างานของระบบประสาท ดงัเช่น
นกัเรยีนคนที ่14 มกีารพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตร์ทีด่ขี ึน้ 2 ระดบั (จาก NU เป็น PU/SM) ในทัง้ 2 
หวัขอ้ดงักล่าว ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ ประภทัสร บุญทวกีุลสวสัดิ ์(2553) ที่ได้ศกึษาแนวคดิ
เชงิวทิยาศาสตร์เรื่องการรบัรู้และตอบสนองของนักเรียนระดบัชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 ซึ่งพบว่า
นักเรยีนมคีวามเขา้ใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกบัการท างานของเซลล์ประสาท รวมถงึการถ่ายทอด
กระแสประสาท  
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 นอกจากนี้ยงัพบว่า หวัขอ้ที่มแีนวคิดที่เขา้ใจได้ยากก็คอืเรื่องการท างานของระบบ
ประสาท ทัง้นี้หลงัจากทีน่กัเรยีนไดร้บัการจดัการเรยีนรูต้ามทีผู่ว้จิยัไดว้างแผนมาแลว้ แต่ยงัพบวา่มี
แนวคิดที่คลาดเคลื่อนในหวัขอ้เหล่านี้อยู่ อาจเนื่องมาจากธรรมชาติของเนื้อหามีการอธิบายถึง
กระบวนการที่ซับซ้อน มีความเป็นนามธรรม มองไม่เห็นภาพที่แท้จริง นักเรียนจ าเป็นต้องใช้
จนิตนาการสูง รวมทัง้ยงัต้องอาศยัการเชื่อมโยงแนวคดิอื่น  ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น แนวคิดด้านกาย
วภิาคศาสตร์ สณัฐานวทิยา ประสาทวทิยา และชวีเคม ีร่วมด้วย จงึอาจเป็นเหตุผลให้นกัเรยีนเกดิ
ความเขา้ใจและแนวคดิวทิยาศาสตรน้์อยกวา่หวัขอ้การรบัรู้และการตอบสนองของสิง่มชีวีติ ดงัเช่น 
นักเรียนคนที่ 29 ก่อนได้รบัการจดัการเรียนรู้ นักเรยีนไม่มแีนวคดิทัง้ 3 หวัข้อ แต่ภายหลงัการ
จดัการเรยีนรู้พบว่า นักเรยีนมกีารพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตร์ที่ดขี ึน้ 3 ระดบั (จาก NU เป็น PU)   
ใน 2 หวัข้อแรก ส่วนในหวัข้อโครงสร้างและการท างานของระบบประสาท พบว่า นักเรยีนมีการ
พฒันาแนวคดิวทิยาศาสตรท์ีด่ขี ึน้ 2 ระดบั (จาก NU เป็น PU/SM) ดงันัน้เพื่อทีจ่ะใหน้กัเรยีนมคีวาม
เขา้ใจแนวคดิเหล่านี้มากขึน้ ครูผูส้อนควรมกีารน าเสนอภาพรวมของแนวคดิทัง้หมดให้นกัเรยีนฟัง
ก่อน จากนัน้จงึมกีารอภิปรายความรู้ร่วมกนัภายหลงั (ณฐัพงศ ์แตงเพช็ร์ .  2556) นอกจากนี้ ครู
ควรเพิม่เวลาการจดัการเรยีนการสอนในหวัขอ้ดงักล่าว เนื่องจากเนื้อหามคีวามซบัซ้อน จงึต้องใช้
เวลามากในการอภิปรายร่วมกนั เพื่อให้นักเรยีนได้พฒันาแนวคิดวทิยาศาสตร์ที่ถูกต้องมากขึ้น    
(อรรมัภา ค านูเอนก.  2554ข) 
 อย่างไรกต็าม จากผลการวดัระดบัแนวคดิวทิยาศาสตรเ์ป็นรายบุคคลในหวัขอ้การรบัรู้
และการตอบสนองของสิ่งมีชวีติ ซึ่งเป็นหวัข้อที่นักเรียนมีแนวคิดวทิยาศาสตร์ถูกต้องมากที่สุด 
พบว่า มีนักเรยีน 2 คน (คนที่ 7 และ 26) มกีารพฒันาแนวคิดวทิยาศาสตร์ที่ดีข ึ้นเพยีง 1 ระดบั 
(จาก PU/SM เป็น PU) ซึ่งอาจเป็นผลมาจากสื่อมลัตมิเีดยีที่ผูว้จิยัน ามาใชใ้นการจดัการเรยีนการ
สอนอาจยงัไม่ครอบคลุม หรอืยงัไม่สอดคล้องกบัเนื้อหาทัง้หมดในหวัขอ้นี้ เนื่องจากผูว้จิยัเลือก
ตวัอย่างการรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติบางชนิดมาใหน้กัเรยีนศกึษาเท่านัน้ จงึอาจส่งผลให้
นกัเรยีนมกีารพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตร์ไม่มากเท่าที่ควร ตามที ่จรยิา เหนียนเฉลย (2549) กล่าว
วา่ สื่อมลัตมิเีดยีเป็นปัจจยัที่ชว่ยใหน้กัเรยีนเกดิการพฒันาการเรยีนรูเ้นื้อหาต่าง ๆ ใหด้ีข ึน้เกอืบทุก
เรื่อง ซึ่งชว่ยใหน้กัเรยีนเขา้ใจเนื้อหาสาระไดง้่ายขึน้ และเป็นการเรยีนรูท้ีม่คีวามคงทนถาวร  
 ส าหรับผลการสัมภาษณ์เชิงเนื้อหาของนักเรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ 
สามารถน ามาสนบัสนุนไดว้า่ การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยีใน
งานวจิยันี้ ชว่ยใหน้กัเรยีนมแีนวคดิวทิยาศาสตร์เรื่อง ระบบประสาท ทีถู่กตอ้งเพิม่มากขึน้ เนื่องจาก
นักเรยีนส่วนใหญ่สามารถตอบค าถามทัง้ 9 ค าถาม โดยองิตามจุดประสงค์การเรยีนรู้ทัง้ 3 หวัข้อ
เนื้อหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง ซึ่งพบวา่ นกัเรยีนส่วนใหญ่สามารถตอบค าถามได้อย่างถูกตอ้งตามหลกัการ 
ตรงประเดน็ และครบถ้วน แต่อย่างไรกต็าม มีนักเรียนบางคนที่สามารถตอบค าถามได้ แต่ยงัไม่
ครบถว้นทัง้หมด เนื่องจากเนื้อหาเรื่องระบบประสาทเป็นเรื่องทีค่่อนขา้งยากและซบัซ้อน ดงันัน้การ
สมัภาษณ์จงึอาจตอ้งให้เวลาแก่นักเรยีนในการคดิและประมวลผลในการตอบค าถามมากขึน้ เพื่อที่
นกัเรยีนจะสามารถตอบค าถามบางขอ้ค าถามไดอ้ย่างครบถว้นสมบูรณ์ 
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 นอกจากนี้จากการตรวจสอบความพงึพอใจของนักเรยีนต่อเนื้อหาสาระที่ได้รบัจากการ
จดัการเรยีนรู้ในงานวจิยันี้ สามารถแสดงให้เหน็ว่า นักเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อความรู้ที่ได้รบัหลงั
การจดัการเรยีนรูอ้ยู่ในระดบัมาก  
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บทท่ี 5 
สรปุผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ 

 
 

สรปุผลการวิจยั 
 การวจิยัครัง้นี้มจีุดมุ่งหมายเพื่อคน้หาแนวทางในการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้
ร่วมกบัการใช้สื่อมลัติมีเดีย เรื่อง ระบบประสาท จากการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ และศกึษา
แนวคดิวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายที่ได้รบัการจดัการเรียนรู้ ดงักล่าว ซึ่ง
สามารถสรุปผลการศกึษาตามจุดประสงคข์องงานวจิยั ไดด้งันี้ 
 
 1.  การค้นหาแนวทางท่ีเหมาะสมในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกบัการใช้ส่ือมลัติมีเดีย เรื่อง ระบบประสาท 
 จากการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบ
ประสาท ท าให้ผูว้จิยัได้รบัผลสะท้อนทัง้จากนักเรยีนและจากผูว้จิยัในแต่ละแผนการจดัการเรยีนรู้ 
จนน าไปสู่การคน้พบแนวทางในการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี 
เรื่อง ระบบประสาท โดยผูว้จิยัไดส้รุปแนวทางในการจดัการเรยีนรูท้ี่มคีวามเหมาะสม เพื่อน าไปใช้
ในการพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน ไดท้ัง้หมด 4 ขอ้ ดงันี้ 
 (1) ควรใหน้ักเรยีนมกีารบนัทกึแนวคดิทางวทิยาศาสตรท์ี่ได้จากการดูสื่อวดีทิศัน์
การบนัทกึจะช่วยใหน้ักเรยีนไดป้ระมวลความรู้ แลว้น ามาเขยีนเป็นความรู้ความเขา้ใจของนกัเรยีน
ในรูปแบบต่าง ๆ ส่งผลต่อการพฒันาเป็นแนวคดิทางวทิยาศาสตรท์ีถู่กตอ้ง  
 (2) ควรเปิดสื่อวดีทิศัน์ให้นักเรยีนดูอย่างน้อย 2 - 3 รอบ ร่วมกบัการใชค้ าถาม
กระตุน้ความคดิ โดยในรอบแรกควรเปิดใหน้กัเรยีนดูรอบเดยีวจนจบ แลว้ใชค้ าถามกระตุน้ความคดิ
ของนักเรยีน จากนัน้ท าการเปิดสื่อวดีทิศัน์อกีครัง้ โดยในรอบนี้ฉายสื่อวดีทิศัน์เป็นชว่ง ๆ ร่วมกบั
การใชค้ าถามกระตุ้นให้นักเรยีนคิดและค้นหาค าตอบจากสื่อวดีทีศัน์ เพื่อให้นักเรียนสามารถท า
ความเขา้ใจแนวคดิทางวทิยาศาสตรข์องเรื่องนัน้ ๆ ไดด้ยีิง่ข ึน้   
 (3) ควรให้นกัเรยีนบนัทกึค าศพัทเ์ฉพาะที่นกัเรยีนได้ดูจากสื่อวดีทิศัน์ จากนัน้ให้
นักเรยีนร่วมกนัอภิปรายความหมายของค าศพัท์เฉพาะร่วมกบัเพื่อนในกลุ่ม เพื่อให้นักเรยีนเกิด
ความเข้าใจในค าศพัท์เฉพาะ จนสามารถอธิบายและเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาสาระ ซึ่งจะช่วยให้
นกัเรยีนสามารถพฒันาแนวคดิทางวทิยาศาสตรท์ีด่ขี ึน้    
 (4) สื่อวดีทิศัน์สามารถน ามาใชไ้ด้ในทุกข ัน้ของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
ความรู้ 5 ข ัน้ โดยในงานวจิยันี้ได้น าสื่อวดีทิศัน์เขา้มาใชใ้นขัน้การสร้างความสนใจ ข ัน้ส ารวจและ
คน้ควา้ และขัน้ขยายความรู ้พบวา่นักเรยีนมกีารพฒันาความเขา้ใจในแนวคดิทางวทิยาศาสตรไ์ด้ดี
ข ึน้    
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 2.  การตรวจสอบแนวคิดวิทยาศาสตรข์องนักเรียนท่ีรบัได้การจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใช้ส่ือมลัติมีเดีย 
 หลงัจากน าการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี ไปใช้
กบันกัเรยีนกลุ่มทีศ่กึษา ซึ่งเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 จ านวน 35 คน และตรวจสอบแนวคดิ
วทิยาศาสตรข์องนักเรยีนจากแบบทดสอบวดัแนวคดิวทิยาศาสตร์ จ านวน 3 หวัขอ้ ไดแ้ก่ การรบัรู้
และการตอบสนองของสิง่มชีวีติ เซลล์ประสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท และโครงสร้างและ
การท างานของระบบประสาท พบวา่ หลงัได้รบัการจดัการเรยีนรู้ นกัเรยีนมแีนวคดิวทิยาศาสตร์ที่
ถูกตอ้งเพิม่ขึน้ทัง้ 3 หวัขอ้ ซึ่งก่อนได้รบัการจดัการเรยีนรู้ นักเรยีนส่วนมากมแีนวคดิคลาดเคลื่อน 
และเมื่อผูว้จิยัวเิคราะหผ์ลรายบุคคล พบวา่ นกัเรยีนแต่ละคนมกีารพฒันาแนวคดิวทิยาศาสตรท์ีด่ขี ึน้
ทัง้ 3 หวัขอ้ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการท าการวจิยัในครัง้นี้ ผู้วจิยัมีขอ้เสนอแนะต่าง ๆ เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู้สนใจที่
ตอ้งการน ารูปแบบการจดัการเรยีนรูล้กัษะนี้ไปปรบัใช ้รวมถงึผูท้ีต่อ้งการต่อยอดงานวจิยัในลกัษณะ
นี้ ดงันี้ 
 1.  ข้อเสนอแนะต่อคร ูเพ่ือน าผลการวิจยัไปใช้ 
 1.1 ครูผูส้อนควรเตรยีมความพรอ้มด้านการจดัการเรยีนรู ้สื่อการสอน รวมถงึการวดั
และประเมินผลที่หลากหลาย เนื่ องจากแนวคิดเรื่อง ระบบประสาท เป็นแนวคิดที่มีเนื้อหา
ค่อนขา้งมาก มคีวามซบัซ้อน และยากต่อการเขา้ใจ ส่วนใหญ่วธิกีารสอนของครูผูส้อนมกัเป็นแบบ
บรรยาย ท าใหน้ักเรยีนเกดิความเบื่อหน่าย ดงันัน้การน าวธิกีารสอนแบบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบั
การใชส้ื่อมลัตมิเีดยีมาจดัการเรยีนการสอนจะชว่ยใหน้กัเรยีนไดม้สี่วนร่วมในการเรยีนรูม้ากขึน้ โดย
เน้นการตัง้ค าถามเพื่อใหน้ักเรยีนเกดิความสงสยั อยากรูอ้ยากเรยีน รวมถงึการได้ฝึกกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ การค้นควา้หาความรู้ และการทดลองต่าง ๆ จะช่วยให้นักเรียนมกีารพฒันาทัง้
ดา้นความรู้ ทกัษะกระบวนการ และเจตคต ิในด้านสื่อการสอนควรมกีารจดัหาสื่อทีห่ลากหลาย มี
ความน่าสนใจ จะช่วยให้นักเรยีนเกดิความเข้าใจได้ดขี ึน้ ส่วนการวดัและประเมนิผลควรเน้นการ
ประเมนิตามสภาพจรงิมากกวา่การใชเ้ฉพาะขอ้สอบเพยีงอย่างเดยีว 
 1.2 ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมในชัน้เรียนที่เพิ่มโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยน
ความคดิภายในกลุ่ม หรอืภายในชัน้เรยีน เพื่อให้เกดิขอ้สรุปของแนวคดิที่หลากหลายจนเกดิการ
คดัเลอืกและเปลีย่นแปลงเป็นแนวคดิทางวทิยาศาสตรท์ีถู่กตอ้ง 
  1.3 ครูผูส้อนควรตรวจสอบแนวคดิหรอืความรู้เดมิของนักเรยีนว่ามมีากน้อยเพยีงใด 
หรอืมแีนวคดิที่คลาดเคลื่อนในเรื่องนัน้ ๆ หรอืไม่ ก่อนที่จะขึน้เนื้อหาหวัขอ้ถดัไป เนื่องจากเนื้อหา
เรื่อง ระบบประสาท เป็นแนวคดิทีต่้องอาศยัพืน้ฐานของความรูเ้ดมิเพื่อเชือ่มโยงความรู้ไปยงัเรื่องที่
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จะเรยีนถดัไป รวมถงึครูผูส้อนควรใหค้วามรู้พืน้ฐานในสาขาวชิาทีเ่กีย่วขอ้ง เพื่อใหน้กัเรยีนมคีวาม
เขา้ใจมากขึน้ 

 2.  ข้อเสนอแนะต่อสงัคม และประเทศ เพ่ือการวิจยัครัง้ต่อไป 
 2.1 ควรน าการจดัการเรียนรู้รูปแบบนี้ไปปรบัใช้กบัการสอนเนื้อหาหรือสาขาวชิา    
อื่น ๆ ทีม่คีวามซบัซ้อน และเป็นนามธรรมเชน่เดยีวกบัเรื่อง ระบบประสาท 
 2.2 ควรศึกษาประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้ก ับตัวแปรอื่น ๆ เช่น 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ความสามารถในการแกปั้ญหา การคดิวเิคราะห ์ 
 2.3 พฒันาสื่อมลัตมิเีดยีในเนื้อหาอื่น ๆ ที่มคีวามเป็นนามธรรม ให้เป็นรูปธรรม เพื่อ
ชว่ยส่งเสรมิแนวคดิวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนให้ดขี ึน้ 
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 หนังสือขออนุญาตจริยธรรมการท าวิจยัในมนุษย ์
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ภาคผนวก ข 

รายนามผูเ้ช่ียวชาญท่ีตรวจเครื่องมือในงานวิจยั 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญท่ีตรวจเคร่ืองมือในงานวิจยั 

 
 ผูเ้ชี่ยวชาญที่ตรวจเครื่องมือในงานวจิยัมีทัง้หมด 5 ท่าน โดยเป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
วทิยาศาสตรจ์ านวน 3 ท่าน และเป็นผูเ้ชีย่วชาญทางด้านการศกึษาจ านวน 2 ท่าน ซึ่งผูเ้ชีย่วชาญ
แต่ละท่านมรีายนาม ดงัต่อไปนี้ 

 
 1.  ผศ.ดร.นลนิา ประไพรกัษ ์  อาจารยภ์าควชิาชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร ์ 
      มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 2.  ดร.มนตร ีมณภีาค   อาจารยภ์าควชิาชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร ์
      มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 3.  ดร.ฐาปนา ชลธนานารถ  อาจารยภ์าควชิาชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร ์
      มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 4.  ผศ.ดร.จุมพต พุ่มศรภีานนท ์ อาจารยป์ระจ าหลกัสูตรจุลชวีวทิยา  
      คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

      มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลสุวรรณภูม ิ

 5.  คุณครูธญัญา ศรหีมากสขุ  ครูวชิาวทิยาศาสตร ์สาขาชวีวทิยา 

      โรงเรยีนสามเสนวทิยาลยั 
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ภาคผนวก ค 

ผลการประเมินคณุภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจยั 
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ผลการประเมินคณุภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจยั 
 

1.  ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) และความเหมาะสมของแผนการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใช้ส่ือมลัติมีเดียเร่ือง ระบบ
ประสาท 
 
ตาราง 8 ผลการประเมนิค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหา
 ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี หวัขอ้ การรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ 
 

หวัข้อในการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1. แผนการจดัการเรยีนรูต้่อ
จุดประสงค ์(จุดประสงคใ์นแผนการ
จดัการเรยีนรู)้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. แผนการจดัการเรยีนรูต้่อเนื้อหา 
(การรบัรูแ้ละการตอบสนองของ
สิง่มชีวีติ) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3. กจิกรรมการเรยีนการสอนเป็นไป
ตามรูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบสบื
เสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ือ่
มลัตมิเีดยี 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4. ความถูกตอ้งของภาษาทีใ่ชใ้น
แผนการจดัการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 

 
หมายเหตุ 
 ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) เฉลี่ยจากผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทัง้ 5 ท่าน มี
เกณฑใ์นการแปลความหมาย ดงันี้ 
 ค่า IOC เฉลีย่ 0.00 _ 0.59 หมายถงึ ไม่สอดคลอ้ง ไม่เหมาะแก่การน าไปใช้ 
 ค่า IOC เฉลีย่ 0.60 _ 1.00 หมายถงึ สอดคลอ้ง เหมาะแก่การน าไปใช ้
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ตาราง 9 ผลการประเมนิค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหา
 ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี หวัขอ้ เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท 
 

หวัข้อในการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1  คนท่ี 2  คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1. แผนการจดัการเรยีนรูต้่อ
จุดประสงค ์(จุดประสงคใ์นแผนการ
จดัการเรยีนรู)้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. แผนการจดัการเรยีนรูต้่อเนื้อหา 
(เซลลป์ระสาทและการท างานของ
เซลลป์ระสาท) 

+1 0 +1 +1 +1 0.8 

3. กจิกรรมการเรยีนการสอนเป็นไป
ตามรูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบสบื
เสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ือ่
มลัตมิเีดยี 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4. ความถูกตอ้งของภาษาทีใ่ชใ้น
แผนการจดัการเรยีนรู ้

+1 0 +1 +1 +1 0.8 

 
หมายเหตุ 
 ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) เฉลี่ยจากผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทัง้ 5 ท่าน มี
เกณฑใ์นการแปลความหมาย ดงันี้ 
 ค่า IOC เฉลีย่ 0.00 _ 0.59 หมายถงึ ไม่สอดคลอ้ง ไม่เหมาะแก่การน าไปใช้ 
 ค่า IOC เฉลีย่ 0.60 _ 1.00 หมายถงึ สอดคลอ้ง เหมาะแก่การน าไปใช ้
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ตาราง 10 ผลการประเมนิค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
 ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี หวัขอ้ โครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท 
 

หวัข้อในการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1  คนท่ี 2  คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1. แผนการจดัการเรยีนรูต้่อ
จุดประสงค ์(จุดประสงคใ์นแผนการ
จดัการเรยีนรู)้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. แผนการจดัการเรยีนรูต้่อเนื้อหา 
(โครงสรา้งและการท างานของระบบ
ประสาท) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3. กจิกรรมการเรยีนการสอนเป็นไป
ตามรูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบสบื
เสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ือ่
มลัตมิเีดยี 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4. ความถูกตอ้งของภาษาทีใ่ชใ้น
แผนการจดัการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 1 

 
หมายเหตุ 
 ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) เฉลี่ยจากผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทัง้ 5 ท่าน มี
เกณฑใ์นการแปลความหมาย ดงันี้ 
 ค่า IOC เฉลีย่ 0.00 _ 0.59 หมายถงึ ไม่สอดคลอ้ง ไม่เหมาะแก่การน าไปใช ้
 ค่า IOC เฉลีย่ 0.60 _ 1.00 หมายถงึ สอดคลอ้ง เหมาะแก่การน าไปใช ้
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ตาราง 11 ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบั
 การใชส้ื่อมลัตมิเีดยี หวัขอ้ การรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ 
 

หวัข้อในการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

x̅ ± SD 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี 

5 
1. ความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบของแผน 

1.1 เนื้อหาสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

5 5 5 4 4 4.6 ± 0.55 มากทีสุ่ด 

1.2 กจิกรรมการเรยีนรู้
เหมาะสมกบัเนื้อหา 

5 4 5 4 4 4.4 ± 0.55 มาก 

1.3 กจิกรรมการเรยีนรู้
เหมาะสมกบัจดุประสงคก์าร
เรยีนรู ้

5 4 5 4 4 4.4 ± 0.55 มาก 

2. กระบวนการจดัการเรยีนรู ้
2.1 อ่านเขา้ใจง่าย สามารถ

จดักจิกรรมไดต้ามแผน 
5 3 5 4 4 4.2 ± 0.84 มาก 

2.2 กจิกรรมกระตุน้ให้
ผูเ้รยีนไดค้น้พบและสรา้งองค์
ความรูด้ว้ยตนเอง 

4 4 4 4 3 3.8 ± 0.45 มาก 

2.3 กจิกรรมมคี าถามที่
ส่งเสรมิแนวคดิใหก้บัผูเ้รยีน  

4 4 5 4 3 4 ± 0.71 มาก 

2.4 เหมาะสมกบัเวลาที่
ก าหนด 

5 3 4 4 4 4 ± 0.71 มาก 

2.5 เป็นไปตามรูปแบบการ
เรยีนการสอนแบบสบืเสาะหา
ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อ
มลัตมิเีดยี 

4 4 5 4 4 4.2 ± 0.45 มาก 

3. สื่อและแหล่งเรยีนรู ้
3.1 สื่อมคีวามหลากหลาย 4 3 4 4 4 3.8 ± 0.45 มาก 
3.2 สื่อมจี านวนพอเหมาะ

กบัเนื้อหา 
 

5 4 4 4 4 4.2 ± 0.45 มาก 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

หวัข้อในการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

x̅ ± SD 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี 

5 
4. การวดัและประเมนิผล 

4.1 การวดัและประเมนิผล
สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์าร
เรยีนรู ้

5 5 5 4 3 4.4 ± 0.89 มาก 

4.2 การวดัและประเมนิผล
สอดคลอ้งกบักจิกรรมการ
เรยีนรู ้

5 5 5 4 3 4.4 ± 0.89 มาก 

 
หมายเหตุ 
 ค่าเฉลีย่ของระดบัคะแนนที่ผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 5 ท่านได้ประเมนิ สามารถแปลความหมายได้
ดงันี้ 
  ค่าเฉลีย่ 4.51 – 5.00  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมมากทีสุ่ด  

 ค่าเฉลีย่ 3.51 – 4.50  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมมาก  
 ค่าเฉลีย่ 2.51 – 3.50  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมปานกลาง  
 ค่าเฉลีย่ 1.51 – 2.50  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมน้อย  
 ค่าเฉลีย่ 1.00 – 1.50  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมน้อยทีสุ่ด  
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ตาราง 12 ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบั
 การใชส้ื่อมลัตมิเีดยี หวัขอ้ เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท 
 

หวัข้อในการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

x̅ ± SD 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี 

5 
1. ความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบของแผน 

1.1 เนื้อหาสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

5 5 5 4 4 4.6 ± 0.55 มาก
ทีสุ่ด 

1.2 กจิกรรมการเรยีนรู้
เหมาะสมกบัเนื้อหา 

4 4 4 4 4 4.0 ± 0.00 มาก 

1.3 กจิกรรมการเรยีนรู้
เหมาะสมกบัจดุประสงคก์าร
เรยีนรู ้

4 4 4 4 4 4.0 ± 0.00 มาก 

2. กระบวนการจดัการเรยีนรู ้
2.1 อ่านเขา้ใจง่าย สามารถ

จดักจิกรรมไดต้ามแผน 
4 3 5 4 4 4.0 ± 0.71 มาก 

2.2 กจิกรรมกระตุน้ให้
ผูเ้รยีนไดค้น้พบและสรา้งองค์
ความรูด้ว้ยตนเอง 

4 3 4 4 4 3.8 ± 0.45 มาก 

2.3 กจิกรรมมคี าถามที่
ส่งเสรมิแนวคดิใหก้บัผูเ้รยีน  

4 4 4 4 4 4.0 ± 0.00 มาก 

2.4 เหมาะสมกบัเวลาที่
ก าหนด 

4 4 4 4 4 4.0 ± 0.00 มาก 

2.5 เป็นไปตามรูปแบบการ
เรยีนการสอนแบบสบืเสาะหา
ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อ
มลัตมิเีดยี 

4 4 5 4 4 4.2 ± 0.45 มาก 

3. สื่อและแหล่งเรยีนรู ้
3.1 สื่อมคีวามหลากหลาย 5 4 4 4 5 4.4 ± 0.55 มาก 
3.2 สื่อมจี านวนพอเหมาะ

กบัเนื้อหา 
 

5 4 4 4 4 4.2 ± 0.45 มาก 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

หวัข้อในการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

x̅ ± SD 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี 

5 
4. การวดัและประเมนิผล 

4.1 การวดัและประเมนิผล
สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์าร
เรยีนรู ้

5 4 5 4 4 4.4 ± 0.55 มาก 

4.2 การวดัและประเมนิผล
สอดคลอ้งกบักจิกรรมการ
เรยีนรู ้

5 5 5 4 3 4.4 ± 0.89 มาก 

 
หมายเหตุ 
 ค่าเฉลีย่ของระดบัคะแนนทีผู่เ้ชีย่วชาญทัง้ 5 ท่านได้ประเมนิ สามารถแปลความหมายได้
ดงันี้ 

ค่าเฉลีย่ 4.51 – 5.00  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมมากทีสุ่ด  
ค่าเฉลีย่ 3.51 – 4.50  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมมาก  
ค่าเฉลีย่ 2.51 – 3.50  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมปานกลาง  
ค่าเฉลีย่ 1.51 – 2.50  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมน้อย  
ค่าเฉลีย่ 1.00 – 1.50  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมน้อยทีสุ่ด 
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ตาราง 13 ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบั
 การใชส้ื่อมลัตมิเีดยี หวัขอ้ โครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท 
 

หวัข้อในการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

x̅ ± SD 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี 

5 
1. ความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบของแผน 

1.1 เนื้อหาสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

5 4 5 4 5 4.6 ± 0.55 มาก
ทีสุ่ด 

1.2 กจิกรรมการเรยีนรู้
เหมาะสมกบัเนื้อหา 

5 5 5 4 4 4.6 ± 0.55 มาก
ทีสุ่ด 

1.3 กจิกรรมการเรยีนรู้
เหมาะสมกบัจดุประสงคก์าร
เรยีนรู ้

5 4 5 4 4 4.4 ± 0.55 มาก 

2. กระบวนการจดัการเรยีนรู ้
2.1 อ่านเขา้ใจง่าย สามารถ

จดักจิกรรมไดต้ามแผน 
5 4 5 3 4 4.2 ± 0.84 มาก 

2.2 กจิกรรมกระตุน้ให้
ผูเ้รยีนไดค้น้พบและสรา้งองค์
ความรูด้ว้ยตนเอง 

4 4 4 3 4 3.8 ± 0.45 มาก 

2.3 กจิกรรมมคี าถามที่
ส่งเสรมิแนวคดิใหก้บัผูเ้รยีน  

4 4 4 4 4 4.0 ± 0.00 มาก 

2.4 เหมาะสมกบัเวลาที่
ก าหนด 

5 5 4 4 4 4.4 ± 0.55 มาก 

2.5 เป็นไปตามรูปแบบการ
เรยีนการสอนแบบสบืเสาะหา
ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อ
มลัตมิเีดยี 

4 4 5 4 4 4.2 ± 0.45 มาก 

3. สื่อและแหล่งเรยีนรู ้
3.1 สื่อมคีวามหลากหลาย 4 3 4 3 4 3.6 ± 0.55 มาก 
3.2 สื่อมจี านวนพอเหมาะ

กบัเนื้อหา 
 

4 3 5 4 4 4.0 ± 0.71 มาก 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

หวัข้อในการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

x̅ ± SD 
ความ

เหมาะสม 
คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี 

5 
4. การวดัและประเมนิผล 

4.1 การวดัและประเมนิผล
สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์าร
เรยีนรู ้

4 4 5 4 4 4.2 ± 0.45 มาก 

4.2 การวดัและประเมนิผล
สอดคลอ้งกบักจิกรรมการ
เรยีนรู ้

4 4 5 4 4 4.2 ± 0.45 มาก 

 
หมายเหตุ 
 ค่าเฉลีย่ของระดบัคะแนนทีผู่เ้ชีย่วชาญทัง้ 5 ท่านได้ประเมนิ สามารถแปลความหมายได้
ดงันี้ 

 ค่าเฉลีย่ 4.51 – 5.00  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมมากทีสุ่ด  
 ค่าเฉลีย่ 3.51 – 4.50  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมมาก  
 ค่าเฉลีย่ 2.51 – 3.50  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมปานกลาง  
 ค่าเฉลีย่ 1.51 – 2.50  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมน้อย  
 ค่าเฉลีย่ 1.00 – 1.50  หมายความวา่  มคีวามเหมาะสมน้อยทีสุ่ด 
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2.  ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ค่าความยาก – ง่าย (p) และค่าอ านาจการ
จ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อ เพื่อสร้างแบบทดสอบวดัแนวคิดวิทยาศาสตร ์
 
ตาราง 14 ผลการประเมนิค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ค่าความยาก – ง่าย (p) และค่าอ านาจการ
 จ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อ เพื่อสร้างแบบทดสอบวดัแนวคิดวทิยาศาสตร์ในหวัข้อ     
 การ รบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ 
 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

1. ขอ้ใดกล่าวถงึการตอบสนองของสตัว ์ไม่
ถกูต้อง  
ก. การตอบสนองโดยระบบประสาท

เกดิขึน้อย่างรวดเรว็ 
ข. การตอบสนองโดยระบบประสาทมี

ผลระยะสัน้ 
ค. การตอบสนองของสตัวถ์ูกควบคุม

โดยระบบประสาทเท่านัน้ 
ง. ระบบประสาทใชก้ารเปลีย่นแปลง

ของศกัยไ์ฟฟ้าและสารเคมใีนการควบคุม
การตอบสนอง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.73 0.25 ใชไ้ด้ 
(ไม่น าไปใช)้ 

2. จากรปู หากท าการตดับรเิวณหมายเลข 
1 สิง่มชีวีติชนิดน้ีจะเป็นอย่างไร  

ก. ซเิลยีหลุดออกไป 
ข. ไม่สามารถควบคุมการพดัโบกของ  

ซเิลยี 
ค. สิง่มชีวีติยงัคงเคลื่อนทีไ่ดป้กต ิ 
ง. สิง่มชีวีติไม่สามารถด ารงชวีติได้ 

+1 +1 +1 +1 0 0.8 0.75 0.30 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

3. กลุ่มสิง่มชีวีติขอ้ใดทีม่รีะบบประสาท
รปูแบบ A และ B ตามล าดบั 
    A. เซลลป์ระสาทเรยีงต่อกนัเป็น
ร่างแห 
    B. เซลลป์ระสาทรวมกลุ่มทีบ่รเิวณ
หวั (nerve ganglion) และมเีสน้ประสาท
ยาวตลอดล าตวั 2 เสน้ และมี
เสน้ประสาทตามขวางลอ้มรอบ 
ก. แมงกะพรุน หมกึกลว้ย 
ข. ดอกไมท้ะเล พลานาเรยี 
ค. ดาวทะเล กุง้ 
ง. ไฮดรา ไสเ้ดอืนดนิ 

 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.28 0.15 ใชไ้ม่ได้ 
(ไม่น าไปใช)้ 

4. สิง่มชีวีติชนิดใดทีม่รีะบบประสาท
รปูแบบเดยีวกนั  
ก. ดาวทะเล ดอกไมท้ะเล 
ข. ไสเ้ดอืนดนิ พลานาเรยี 
ค. จิง้หรดี ไสเ้ดอืนดนิ 
ง. ไฮดรา ฟองน ้า 
 

+1 0 +1 +1 0 0.6 0.45 0.30 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 

5. ขอ้ใดกล่าวถงึระบบประสาทแบบ
ขัน้บนัได (ladder-type nervous sys-
tem) ไดถู้กต้อง  
ก. พบไดใ้นสตัวก์ลุ่มไนดาเรยี 
ข. มกีารรวมกลุ่มของเซลลป์ระสาท

เป็นปมประสาทอยูต่ามขอ้ปลอ้งต่าง ๆ 
ค. มเีสน้ประสาททีม่ลีกัษณะกลวงอยู่

ทางดา้นหลงั 
ง. มกีารรวมกลุ่มของเซลลป์ระสาทที่

บรเิวณหวั (nerve ganglion) และมี
เสน้ประสาทแยกออกมา 2 เสน้ 

+1 0 +1 +1 +1 0.8 0.53 0.45 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

6. ขอ้ใดกล่าวถงึการตอบสนองต่อสิง่เรา้
ของพารามเีซยีม ไดถู้กต้อง  
ก. พารามเีซยีมไม่มเีซลลป์ระสาท 

จงึไม่สามารถตอบสนองต่อสิง่เรา้มาก
นกั 
ข. พารามเีซยีมไม่มเีซลลป์ระสาท 

แต่มเีสน้ใยประสานงานช่วยควบคุม
การเคลื่อนทีใ่นการตอบสนองต่อสิง่
เรา้ 
ค. พารามเีซยีมมเีซลลป์ระสาท ซึง่

แต่ละเซลลเ์ชื่อมโยงกนัทัว่ร่างกาย
ควบคุมการตอบสนองต่อสิง่เรา้  
ง. พารามเีซยีมมเีซลลป์ระสาท ซึง่

แต่ละเซลลร์วมกลุ่มกนัเป็นปม
ประสาทควบคุมการตอบสนองต่อสิง่
เรา้ 

 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.70 0.40 ใชไ้ด้ 
(น าไปใช้) 

7. หากน าเขม็จิม้ไปทีห่นวด (tentacle) 
ของไฮดรา ดงัรปู ไฮดราจะมกีาร
ตอบสนองอย่างไร  

ก. ส่วนของหนวดทีถู่กเขม็จิม้ ไม่
สามารถเคลื่อนไหวไดอ้กี 
ข. ทัง้หนวดและส่วนอื่น ๆ ของ

ร่างกายหดสัน้ลง 
ค. เฉพาะบรเิวณทีถู่กเขม็แทงหด

สัน้ลง 
ง. ไฮดราเคลื่อนทีห่นีอย่างรวดเรว็ 

+1 +1 0 +1 0 0.6 0.50 0.30 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

8. สิง่มชีวีติและโครงสรา้งทีท่ าหน้าทีร่บัรู้
และตอบสนองในขอ้ใดไม่สมัพนัธก์นั  
ก. พารามเีซยีม-เสน้ใยประสาท 

(nerve fiber) 
ข. หอยสองฝา-ปมประสาท (nerve 

ganglion) 
ค. หมกึ-สมอง (brain) 
ง. มนุษย-์สมองและไขสนัหลงั 

(brain and spinal cord) 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.23 0.35 ใชไ้ด้ 
(น าไปใช้) 

9. ขอ้ใดเปรยีบเทยีบระบบประสาทของ
ไสเ้ดอืนดนิกบักุง้ ไดถู้กต้อง  
ก. มรีะบบประสาทแบบเดยีวกนั คอื 

มเีสน้ประสาทอยู่ทางดา้นหลงัของ
ล าตวั และมปีมประสาทอยู่ตามขอ้
ปลอ้ง 
ข. มรีะบบประสาทแบบเดยีวกนั คอื 

มเีสน้ประสาทอยู่ทางดา้นทอ้งของ
ล าตวั และมปีมประสาทอยู่ตามขอ้
ปลอ้ง 
ค. มรีะบบประสาทต่างกนั คอื 

ไสเ้ดอืนดนิมเีสน้ประสาทอยู่ทางดา้น
ทอ้งของล าตวัแต่ไม่มปีมประสาทอยู่
ตามขอ้ปลอ้ง ส่วนกุง้มเีสน้ประสาทอยู่
ทางดา้นทอ้งของล าตวัและมปีม
ประสาทอยู่ตามขอ้ปลอ้ง 
ง. มรีะบบประสาทต่างกนั คอื 

ไสเ้ดอืนดนิมเีสน้ประสาทอยู่ทางดา้น
หลงัของล าตวัและมปีมประสาทอยู่
ตามขอ้ปลอ้ง ส่วนกุง้มเีสน้ประสาทอยู่
ทางดา้นหลงัของล าตวัแต่ไม่มปีม
ประสาทอยู่ตามขอ้ปลอ้ง 

 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.50 0.30 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

10. ขอ้ใดกล่าวถงึระบบประสาทของสตัวม์ี
กระดกูสนัหลงั ไม่ถกูต้อง  
ก. มเีสน้ประสาททีม่ลีกัษณะกลวง

อยู่ทางดา้นหลงั 
ข. มกีารรวมกลุ่มของเซลลป์ระสาท

ทีบ่รเิวณหวั 
ค. มปีมประสาทและเสน้ประสาท

แยกออกจากสมองและไขสนัหลงั 
   ง. ระบบประสาทสว่นกลางประกอบ
ขึน้จากสมองและระบบประสาทรอบ
นอกประกอบขึน้จากไขสนัหลงั 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.48 0.55 ใชไ้ด้ 
(น าไปใช้) 

11. จากรปู หมายเลข 1 และหมายเลข 2 
คอืโครงสรา้งใด ตามล าดบั  

ก. nerve net, coordinating fiber 
ข. radial nerve, nerve cord  
ค. nerve ring, nerve net 
ง. nerve ring, radial nerve 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.60 0.50 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 

12. สิง่มชีวีติในขอ้ใดทีไ่ม่มีระบบประสาท  
ก. ฟองน ้า พารามเีซยีม 
ข. ฟองน ้า พลานาเรยี 
ค. พารามเีซยีม ดอกไมท้ะเล 
ง. พลานาเรยี ดอกไมท้ะเล 

 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.60 0.40 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

13. เพราะเหตุใด ร่างแหประสาท (nerve 
net) มคุีณสมบตัแิตกต่างกบัเซลล์
ประสาท (neuron)  
 ก. ส่งกระแสประสาทไดเ้รว็กว่า 
  ข. สง่กระแสประสาทไดช้า้กว่า 
 ค. ทศิทางการส่งกระแสประสาทไม่
แน่นอน 
 ง. สามารถสรา้งฮอรโ์มนได้ 

+1 +1 -1 +1 +1 0.60 0.55 0.30 ใชไ้ด้ 
(ไม่น าไปใช)้ 

14. ไสเ้ดอืนดนิมรีะบบประสาทเจรญิ
ดกีว่าดาวทะเลเพราะมโีครงสรา้งใน
ขอ้ใด  
ก. nerve ganglion   
ข. nerve net 
ค. spinal cord    

   ง. brain 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.65 0.30 ใชไ้ด ้ 
(ไม่น าไปใช)้ 

15. ขอ้ใดไม่ใช่ปัจจยัทีท่ าใหส้ตัวม์กีาร
ตอบสนองทีซ่บัซอ้นมากขึน้  
ก. จ านวนและชนิดของเซลล์

ประสาทเพิม่มากขึน้ 
ข. การรวมกลุ่มกนัของเซลล์

ประสาททีบ่รเิวณหวั 
ค. เซลลป์ระสาทกระจายไปควบคุม

ในบรเิวณต่าง ๆ ของร่างกาย 
ง. การมเีสน้ใยประสาทงานอยู่

ระหว่างเซลล ์

+1 0 +1 +1 +1 0.80 0.25 0.20 ใชไ้ม่ได ้ 
(ไม่น าไปใช)้ 

 
หมายเหตุ  

 การคดัเลอืกแบบทดสอบที่เหมาะสมแก่การน าไปใช ้ต้องมคี่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
ตัง้แต่ 0.6 ขึ้นไป มีค่าความยาก – ง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.2 – 0.8 และมคี่าอ านาจการจ าแนก (r) 
ตัง้แต่ 0.2 ขึน้ไป 
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ตาราง 15 ผลการประเมนิค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ค่าความยาก – ง่าย (p) และค่าอ านาจการ
 จ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายขอ้ เพื่อสรา้งแบบทดสอบวดัแนวคดิวทิยาศาสตรใ์นหวัขอ้ เซลล์
 ประสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท 

 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

1. จากรปูขอ้ใดกล่าวถูกต้อง  

ก. หมายเลข 1 คอื ตวัเซลล ์        
ท าหน้าทีร่บัและส่งกระแสประสาท 
ข. หมายเลข 2 คอื เดนไดรต์ (den-

drite) ท าหน้าทีน่ ากระแสประสาทเขา้สู่
ตวัเซลล ์
ค. หมายเลข 3 คอื ซนิแนปตกิเคลฟท ์
(synaptic cleft) เป็นบรเิวณทีเ่กดิการ
ส่งกระแสประสาทระหว่างเซลล์ 
ง. หมายเลข 4 คอื แอกซอน ฮลิลอ็ก 

(axon hillock) ท าหน้าทีเ่ป็นทางผ่าน
ของกระแสประสาทก่อนส่งไปยงัเซลล์
อื่น 
 

+1 0 +1 +1 +1 0.80 0.55 0.30 ใชไ้ด้ 
(น าไปใช้) 

2. ขอ้ใดกล่าวถงึใยประสาทแอกซอนได้
ถูกต้อง  
ก. เป็นแขนงสัน้ ๆ และภายในม ี   
ไมโทคอนเดรยีบรรจุอยู ่
ข. เป็นส่วนทีท่ าหน้าทีร่บักระแส
ประสาททีถู่กส่งมาจากภายนอก 
ค. เป็นส่วนทีม่สีารจ าพวกลพิดิเป็น
เยื่อหุม้อยู่รอบๆ เป็นระยะ ๆ 
ง. ในเซลลป์ระสาทหน่ึงเซลลอ์าจมี
แอกซอนมากกว่าหน่ึงเสน้ 
 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.40 0.40 ใชไ้ด ้ 
(ไม่

น าไปใช)้ 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

3. รปูร่างของเซลลป์ระสาทขอ้ใดทีม่กั
พบในเซลลป์ระสาทประสานงาน    
(association neuron) 
ก. 
 
 
ข. 
 
 
ค. 
 
 
ง. 
 
 

+1 0 -1 +1 +1 0.40 0.25 0.20 ใชไ้ม่ได้ 
(ไม่น าไปใช)้ 

4. เซลลป์ระสาทในขอ้ใดทีท่ าหน้าทีส่่ง
กระแสประสาทออกจากสมองหรอื   
ไขสนัหลงัไปยงักลา้มเน้ือและต่อม  
ต่าง ๆ  
ก. เซลลป์ระสาทสัง่การ 
ข. เซลลป์ระสาทรบัความรูส้กึ 
ค. เซลลป์ระสาทประสานงาน 
ง. นิวโรเกลยี 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.58 0.55 ใชไ้ด้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

 

 

 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

5. ขอ้ใดกล่าวถงึเซลลป์ระสาทในระยะ
พกั ไม่ถกูต้อง  
ก. ศกัยไ์ฟฟ้าของเยื่อหุม้เซลลม์ี

ค่าประมาณ -70 มลิลโิวลต์ (mV) 
ข. ความเขม้ขน้ของ Na+ ภายใน

เซลลป์ระสาทน้อยกว่าภายนอกเซลล ์
ค. ความเขม้ขน้ของ K+ ภายนอก

เซลลป์ระสาทน้อยกว่าภายในเซลล ์
ง. โซเดยีมโพแทสเซยีมปัม๊ จะปัม๊ 

Na+ 2 โมเลกุลออกจากเซลล ์และปัม๊ 
K+ 3 โมเลกุลเขา้สู่เซลล์ 

 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.33 0.15 ใชไ้ม่ได ้ 
(ไม่น าไปใช)้ 

6. ขอ้ใดกล่าวถูกต้องเมื่อเซลลป์ระสาท
ถูกกระตุ้นดว้ยสิง่เรา้ทีม่ผีลท าใหช้่อง 
Na+ เปิดออก  
ก. ศกัยไ์ฟฟ้าของเยื่อเซลลล์ดลงและ

ลดโอกาสการเกดิแอกชนัโพเทนเชยีล 
ข. ศกัยไ์ฟฟ้าของเยื่อเซลลเ์พิม่ขึน้ 

และลดโอกาสการเกดิแอกชนัโพเทน-
เชยีล 
ค. ศกัยไ์ฟฟ้าของเยื่อเซลลล์ดลงและ

เพิม่โอกาสการเกดิแอกชนัโพเทนเชยีล 
ง. ศกัยไ์ฟฟ้าของเยื่อเซลลเ์พิม่ขึน้ 

และเพิม่โอกาสการเกดิแอกชนัโพเทน-
เชยีล 

 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.65 0.30 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

 

 

 

 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

7. จากกราฟ หมายเลขใดเป็นช่วงทีเ่กดิ 
repolarization  

ก. หมายเลข 1 
ข. หมายเลข 2 
ค. หมายเลข 3 
ง. หมายเลข 4 
 

+1 +1 -1 +1 +1 0.60 0.63 0.35 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 

8. จากกราฟ หมายเลขใดเป็นช่วงที ่Na+ 
ไหลเขา้สู่เซลลป์ระสาทจ านวนมาก 
เน่ืองจากช่องโปรตนีบนเยือ่หุม้เซลล ์
(Na+ channel) เปิด  

 
ก. หมายเลข 1 
ข. หมายเลข 2 
ค. หมายเลข 3 
ง. หมายเลข 4 

 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.70 0.40 ใชไ้ด้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

9. หากมสีิง่เรา้ไปกระตุ้นเซลลป์ระสาท
บรเิวณหน่ึงซ ้ากนัหลายๆครัง้ ในขณะ
ทีผ่วิดา้นนอกของเยื่อหุม้เซลล์
ประสาทนัน้ยงัมปีระจุลบ จะมผีลต่อ
เซลลป์ระสาทอย่างไร  
ก. เกดิกระแสประสาททีแ่รงมากขึน้  
ข. เกดิกระแสประสาทขนาดเท่าเดมิ  
ค. ไม่เกดิกระแสประสาท 
ง. เสน้ใยประสาทเสยีหาย 
 

+1 +1 -1 +1 +1 0.60 0.50 0.30 ใชไ้ด ้ 
(ไม่

น าไปใช)้ 

10. ขอ้ใดกล่าวถงึเซลลป์ระสาททีม่เียื่อไม
อลีนิ (myelin sheath) ไดถู้กต้อง  
ก. การเคลื่อนทีข่องกระแสประสาท

เกดิบรเิวณทีม่เียือ่ไมอลีนิหุม้อยู่ 
ข. การเคลื่อนทีข่องกระแสประสาท

เกดิบรเิวณ node of Ranvier 
ค. เซลลป์ระสาททีม่เียื่อไมอลีนิหุม้

จะท าใหบ้รเิวณ node of Ranvier มี
ความเป็นฉนวนกัน้ประจุไฟฟ้า 
ง. การส่งกระแสประสาทจะเกดิขึน้

อย่างต่อเน่ือง และเหนียวน าบรเิวณ
ขา้งเคยีงใหเ้กดิกระแสประสาทตามไป
ดว้ย 

 

+1 0 +1 +1 +1 0.80 0.68 0.25 ใชไ้ด้ 
(ไม่

น าไปใช)้ 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

11. เซลลป์ระสาทในขอ้ใด ส่งกระแส
ประสาทภายในเซลลป์ระสาทไดช้า้
ทีสุ่ด  
ก. 

ข. 

ค. 

ง. 

 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.75 0.40 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

12. จากตวัเลอืกต่อไปน้ี ขอ้ใดเรยีงล าดบั
การถ่ายทอดกระแสประสาทถูกต้อง  
 1. แอกซอน (axon)      
 2. เดนไดรต์ (dendrite) 
 3. ตวัเซลลป์ระสาท (cell body) 
 4. ไซแนปสต์กิเคลฟต์ (synaptic 
cleft) 
 
ก.  
ข.  
ค.  
ง.  
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.35 0.30 ใชไ้ด้ 
(น าไปใช้) 

13. เพราะเหตุใด เมื่อเราทานยาแกห้วดั
บางชนิดแลว้ท าใหรู้ส้กึง่วง  
ก. ยาจะเขา้ไปกระตุ้นใหห้วัใจเต้น

ชา้ลง 
ข. ยามฤีทธิท์ าลายเอนไซมท์ี่มา

สลายสารสื่อประสาท  
ค. ยาไประงบัการปล่อยสารสื่อ

ประสาท 
ง. ยามผีลไปลดการส่งเลอืดไปเลีย้ง

สมอง 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.78 0.35 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 

2 4 3 1 
2 3 4 1 
4 2 3 1 
4 3 2 1 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

 
หมายเหตุ  

 การคดัเลอืกแบบทดสอบที่เหมาะสมแก่การน าไปใช ้ต้องมคี่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
ตัง้แต่ 0.6 ขึ้นไป มีค่าความยาก – ง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.2 – 0.8 และมีค่าอ านาจการจ าแนก (r) 
ตัง้แต่ 0.2 ขึน้ไป 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

14. จากรปู A คอือะไร และถูกหลัง่จาก   
ใยประสาทใดไปยงัใยประสาทใดของ
อกีเซลลห์น่ึง  

ก. A คอืสารสื่อประสาท หลัง่จาก
แอกซอนไปยงัเดนไดรต์ 
ข. A คอืสารสื่อประสาท หลัง่จาก

เดนไดรต์ไปยงัแอกซอน 
ค. A คอืกระแสประสาท หลัง่จาก

แอกซอนไปยงัเดนไดรต์ 
  ง. A คอืกระแสประสาท หลัง่จาก
เดนไดรต์ไปยงัแอกซอน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.73 0.35 ใชไ้ด้ 
(น าไปใช้) 

15. สารสื่อประสาทชนิดหน่ึงกระตุ้นเยื่อ
หุม้เซลลป์ระสาทหลงัไซแนปส ์ท าให ้
Na+ ซมึผ่านเขา้ไปในเซลลป์ระสาทได้
อย่างรวดเรว็ จากกระบวนการนี้ท าให้
เกดิเหตุการณ์ใด  
ก. polarization 
ข. depolarization 
ค. repolarization 
ง. hyperpolarization 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.55 0.30 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 16 ผลการประเมนิค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ค่าความยาก – ง่าย (p) และค่าอ านาจการ
 จ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อ เพื่อสร้างแบบทดสอบวดัแนวคิดวทิยาศาสตร์ในหวัข้อ 
 โครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท 

 

 
 
 
 
 
 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

1. ขอ้ใดกล่าวไม่ถกูต้อง 
ก. สมองและไขสนัหลงัของมนุษย์
เจรญิมาจากนิวรลัทวิบ์ (neural tube) 
ข. เยื่อหุม้สมองชัน้ arachnoid ma-

ter เป็นชัน้ทีต่ดิกบัสมองและ      ไข
สนัหลงั 
ค. ส่วนปลายของไขสนัหลงัจะมสี่วน
ของเสน้ประสาทไขสนัหลงัซึง่มเีฉพาะ
เสน้ใยประสาทเท่านัน้ 
ง. น ้าเลีย้งสมองและไขสนัหลงั
สามารถใชต้รวจสอบความผดิปกติ
ของเยื่อหุม้สมองหรอืของไขสนัหลงั 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.38 0.45 ใชไ้ด้ 
(น าไปใช้) 

2. ขอ้ใดกล่าวไม่ถกูต้อง  
ก. เสน้ประสาทไขสนัหลงัทุกคู่ท า
หน้าทีเ่ป็นเสน้ประสาทผสม 
ข. เสน้ประสาทสมอง บางคู่ท าหน้าที่
เป็นเสน้ประสาทรบัความรูส้กึ บางคู่
ท าหน้าทีเ่ป็นเสน้ประสาทสัง่การ และ
บางคู่ท าหน้าทีเ่ป็นเสน้ประสาทผสม 
ค. สมองสว่นทีเ่ป็นเน้ือสเีทาซึง่อยู่ดา้น
นอกของสมอง ประกอบดว้ยตวัเซลล์
ประสาทและแอกซอนทีไ่ม่มเียื่อไมอลีนิ 
หุม้ 
ง. ไขสนัหลงัสว่นทีเ่ป็นเน้ือสเีทา ซึง่
อยู่ดา้นในของไขสนัหลงั ประกอบดว้ย
ตวัเซลลป์ระสาทและแอกซอนทีม่เียื่อ
ไมอลีนิหุม้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.33 0.45 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

 

 

 

 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

3. จากภาพ บรเิวณหมายเลข 1 เรยีกว่า
อะไร และภายในมเีซลลป์ระสาทชนิด
ใดอยู่บรเิณนัน้ ตามล าดบั  

 

ก. dorsal root, เซลลป์ระสาทรบั
ความรูส้กึ 
ข. dorsal root, เซลลป์ระสาทสัง่การ 
ค. ventral root, เซลลป์ระสาทรบั

ความรูส้กึ 
ง. ventral root, เซลลป์ระสาทสัง่การ 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.50 0.10 ใชไ้ม่ได้ 
(ไม่น าไปใช)้ 

4. ขอ้ใดจบัคู่ต าแหน่งของสมองไม่
ถกูต้อง 

ก. สมองสว่นหน้า - olfactory bulb 
ข. สมองสว่นหน้า - optic lobe 
ค. สมองสว่นหลงั - medulla  
oblongata 
ง. สมองส่วนหลงั - cerebellum 
 
 
 
 
 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.40 0.30 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 



118 
 

ตาราง 16 (ต่อ) 
 

 

 

 

 
 

ข้อ ค าถาม ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 
p r การน าไปใช้ 

1 2 3 4 5 IOC 
5. สมองส่วนใดของมนุษยท์ีค่วบคุมการ

หายใจเขา้ออกในขณะนอนหลบั  
1. สมองสว่น cerebrum  
2. สมองสว่น pons  
3. สมองสว่น  medulla oblongata 

 
ก. 1 
ข. 1 และ 3 
ค. 2 และ 3 
ง. 1 2 และ 3 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.75 0.30 ใชไ้ด้ 
(น าไปใช้) 

6. โครงสรา้งส่วนใดของสมองทีท่ าหน้าที่
เกีย่วกบัการไดย้นิ  

 
ก. 1 
ข. 2 
ค. 3 
ง. 4 
 
 

+1 +1 -1 +1 0 0.40 0.40 0.25 ใชไ้ม่ได ้ 
(ไม่น าไปใช)้ 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

7. หลงัจากทีพ่ชิชาออกก าลงักายอย่าง
หนกั ท าใหเ้กดิอาการกระหายน ้า จาก
เหตุการณ์น้ีสมองส่วนใดท าหน้าที่
ควบคุมการกระหายน ้า  

ก. pons 
ข. medulla oblongata 
ค. hypothalamus 
ง. thalamus 

+1 +1 -1 +1 +1 0.60 0.58 0.55 ใชไ้ด้ 
(ไม่น าไปใช)้ 

8. นายอ้วนถูกท ารา้ยร่างกาย โดย
คนรา้ยใชอ้าวุธทุบเขา้ทีบ่รเิวณทา้ย
ทอย ท าใหส้มองของนายอว้นถูก
กระทบกระเทอืน พฤตกิรรมทีน่าย
อ้วนจะแสดงออกมาขอ้ใดมคีวาม
เป็นไปไดม้ากทีสุ่ด  
ก. นายอ้วนมอีาการความจ าเสื่อม 

จ าไม่ไดว้่าตวัเองเป็นใคร 
ข. นายอว้นเกดิอาการไร้

สมรรถภาพทางเพศ 
ค. นายอ้วนไม่เขา้ใจสิง่ทีผู่อ้ื่นพดู 

ต้องใหผู้น้ัน้อธบิายหลายครัง้ 
ง. นายอว้นไม่สามารถเดนิใหต้รง

ทางและควบคุมการหยบิจบัของ
ล าบากมากขึน้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

+1 +1 -1 +1 +1 0.60 0.73 0.45 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

 

ข้อ ค าถาม ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ p r การ
น าไปใช้ 1 2 3 4 5 IOC 

9. สตัวช์นิดใดมสีมองส่วน optic lobe 
ขนาดใหญ่ทีสุ่ด เมื่อเทยีบกบัสมอง
ส่วนอื่น ๆ  

ก. ลงิ 
ข. กบ 
ค. ง ู
ง. ปลา 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.38 0.45 ใชไ้ด้ 
(ไม่น าไปใช)้ 

10 การตอบสนองในขอ้ใดทีใ่ช ้reflex arc 
ตามแผนภาพน้ี  

 
ก. การรูส้กึเจบ็เมื่อเทา้ไปเหยยีบ

เศษแกว้ 
ข. การเดง้ขาขึน้เมื่อถูกเคาะทีเ่ข่า 
ค. การชกัมอืหนีเมื่อสมัผสักบัแกว้

ทีร่อ้นจดั 
ง. การเอามอืปัดลกูบาสทีเ่ขา้มา

ดว้ยความเรว็ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

+1 +1 +1 +1 0 0.80 0.30 0.10 ใชไ้ม่ได ้ 
(ไม่น าไปใช)้ 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

11. ขอ้ใดต่อไปน้ีท าหน้าทีส่ ัง่งาน การชกั
มอืออกทนัท ีเมื่อสมัผสัโดนหมอ้ที่
รอ้น  

ก. ไขสนัหลงั 
ข. สมองสว่น cerebrum 
ค. สมองสว่น cerebrum และ 
ไขสนัหลงั 
ง. หน่วยปฏบิตังิาน 

 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.55 0.30 ใชไ้ด้ 
(น าไปใช้) 

12. วงจรประสาทในขอ้ใดทีป่ระกอบดว้ย
เซลลป์ระสาทสัง่การ 2 เซลล ์ 

A การกระตุกขาหนีจากเศษแกว้  
B การหดตวัของกลา้มเน้ือหวัใจ 
C การกระพรบิตาเมื่อแมลงบนิ
ผ่านใกลต้า  
D การขยายของรมู่านตา 
 

ก. B และ D 
ข. A และ C 
ค. C และ B 
ง. A และ D 
 
 

+1 0 +1 +1 0 0.60 0.40 0.30 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

13. แผนภาพแสดงการควบคุมการท างาน
ของล าไสเ้ลก็ดว้ยระบบประสาท 
อตัโนวตั ิ

 
ขอ้ใดจบัคู่สารสื่อประสาท A และ B 
ไดถู้กต้อง ถ้าการควบคุมผ่านระบบ
ประสาทซมิพาเทตกิ 

 สารสื่อประสาท 
A 

สารสื่อประสาท 
B 

ก 
ข 
ค 
ง 

acetylcholine acetylcholine 
norepinephrine acetylcholine 
norepinephrine norepinephrine 
acetylcholine norepinephrine 

 

 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.43 0.35 ใชไ้ด้ 
(น าไปใช้) 

14. ขอ้ใดเปรยีบเทยีบระบบประสาทโซ
มาตกิและระบบประสาทอตัโนวตั ิได้
ถูกต้อง  
 

 

 ระบบประสาท 
โซมาตกิ 

ระบบประสาท 
อตัโนวตัิ 

ก มสีมองเป็นศูนย์
สัง่การ 

มไีขสนัหลงัเป็น
ศูนยส์ัง่การ 

ข ท างานใตอ้ านาจ
จติใจ 

ท างานนอก
อ านาจจติใจ 

ค มกีลา้มเน้ือเรยีบ
เป็นหน่วย
ปฏบิตังิาน 

มกีลา้มเน้ือลาย
เป็นหน่วย
ปฏบิตังิาน 

ง เกดิ reflex ac-
tion 

ไม่เกดิ reflex 
action 

 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.58 0.35 ใชไ้ด ้ 
(น าไปใช้) 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

 

หมายเหตุ  
 การคดัเลอืกแบบทดสอบที่เหมาะสมแก่การน าไปใช้ ต้องมคี่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
ตัง้แต่ 0.6 ขึ้นไป มีค่าความยาก – ง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.2 – 0.8 และมีค่าอ านาจการจ าแนก (r) 
ตัง้แต่ 0.2 ขึน้ไป 
 

ข้อ ค าถาม 
ผลประเมินจากผู้เช่ียวชาญ 

p r การน าไปใช้ 
1 2 3 4 5 IOC 

15. จากแผนภาพการทดลองต่อไปน้ี  
   บกีเกอร ์X     บกีเกอร ์Y 

 
บกีเกอร ์X เตมิสารละลาย norepi-
nephrine ส่วนบกีเกอร ์Y เตมิ
สารละลาย acetylcholine  
 
ขอ้ใดเป็นผลสรุปทีถู่กต้องทีสุ่ดของ
การทดลองน้ี  
ก. หวัใจในบกีเกอร ์X และ บกีเกอร ์

Y มอีตัราการเต้นของหวัใจชา้ลง 
ข. หวัใจในบกีเกอร ์X และ บกีเกอร ์

Y มอีตัราการเต้นของหวัใจเพิม่ขึน้ 
ค. หวัใจในบกีเกอร ์X มอีตัราการ

เต้นของหวัใจชา้ลง ส่วนหวัใจใน    
บกีเกอร ์Y มอีตัราการเต้นของหวัใจ
เพิม่ขึน้ 

ง. หวัใจในบกีเกอร ์X มอีตัราการ
เต้นของหวัใจเพิม่ขึน้ ส่วนหวัใจใน  
บกีเกอร ์Y มอีตัราการเต้นของหวัใจ
ชา้ลง 

 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.33 0.35 ใชไ้ด้ 
(น าไปใช้) 
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3.  ผลการประเมินความเหมาะสมของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 
ตาราง 17 ผลการประเมินความเหมาะสมของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ

 จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบประสาท 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

ผลสรปุ 
1 2 3 4 5 

ด้านเน้ือหา 
1. ความรูท้ีไ่ดจ้ากการเรยีนใน
หวัขอ้การรบัรูแ้ละการตอบสนอง
ของสิง่มชีวีติ 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

2. ความรูท้ีไ่ดจ้ากการเรยีนใน
หวัขอ้เซลลป์ระสาทและการท างาน
ของเซลลป์ระสาท 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

3. ความรูท้ีไ่ดจ้ากการเรยีนใน
หวัขอ้โครงสรา้งและการท างาน
ของระบบประสาท 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้
4. กจิกรรมการเรยีนรูม้คีวาม
น่าสนใจ 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

5. กจิกรรมการเรยีนรูเ้ป็นกจิกรรม
ทีน่กัเรยีนเป็นผูส้รา้งองคค์วามรู้
ดว้ยตนเอง 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

6. กจิกรรมการเรยีนรูเ้ป็นกจิกรรม
ทีน่กัเรยีนไดเ้รยีนรู้และท างานเป็น
กลุ่ม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

7. กจิกรรมการเรยีนรูม้รีะยะเวลาที่
เหมาะสม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

8. สถานทีใ่นการจดักจิกรรมการ
เรยีนรูม้คีวามเหมาะสม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

ด้านส่ือมลัติมีเดีย 
9. สื่อมลัตมิเีดยีมคีวามน่าสนใจ 
กระตุน้ใหอ้ยากเรยีน 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

ผลสรปุ 
1 2 3 4 5 

10. สื่อมลัตมิเีดยีชว่ยใหน้กัเรยีน
เขา้ใจเนื้อหาในหวัขอ้นัน้ ๆ ไดง้่าย
ขึน้ 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

11. สื่อมลัตมิเีดยีมคีวามสอดคลอ้ง
กบัเนื้อหาทีเ่รยีน 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้
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4.  ผลการประเมินความเหมาะสมของแบบสมัภาษณ์ 
 
ตาราง 18 ผลการประเมนิความเหมาะสมของแบบสมัภาษณ์ลกัษณะกึ่งโครงสร้างเชงิวชิาการและ

 เชงิความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้สื่อ
 มลัตมิเีดยี 

 

ค าถามท่ีใช้สมัภาษณ์ 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

ผลสรปุ 
1 2 3 4 5 

การสมัภาษณ์เชิงวิชาการ 
1. จงบอกโครงสรา้งทีใ่ชใ้นการรบัรู้
และตอบสนองของพารามเีซยีม 
ไฮดรา ดาวทะเล ไสเ้ดอืนดนิ แมลง 
หอย และคน ตามล าดบั 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

2. สตัวไ์ม่มกีระดูกสนัหลงั เชน่ ไฮดรา 
ดาวทะเล พลานาเรยี ไสเ้ดอืนดนิ และ
แมลง มกีารรบัรูแ้ละตอบสนองเหมอืน
หรอืต่างกนัอย่างไร 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

3. เซลลป์ระสาทมสี่วนประกอบ
อะไรบา้ง และแต่ละส่วนท าหน้าที่
อย่างไร 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

4. หากจ าแนกชนิดของเซลลป์ระสาท
ตามโครงสรา้งและตามหน้าที ่จะ
จ าแนกไดแ้บบละกีช่นิด อะไรบา้ง 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

5. การเกดิกระแสประสาทมี
กระบวนการหรอืกลไกในการเกดิ
อย่างไร จงอธบิายอย่างคร่าว ๆ 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

6. การถ่ายทอดกระแสประสาทจาก
เซลลป์ระสาทหนึ่งไปยงัเซลลป์ระสาท
อกีเซลลห์นึ่งมกีลไกอย่างไร จง
อธบิายอย่างคร่าว ๆ 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

7. ระบบประสาทส่วนกลางของมนุษย์
ประกอบดว้ยอะไรบา้ง และมหีน้าที่
ส าคญัอย่างไร 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้
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ตาราง 18 (ต่อ) 
 

ค าถามท่ีใช้สมัภาษณ์ 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

ผลสรปุ 
1 2 3 4 5 

8. ระบบประสาทรอบนอกของมนุษย์
ประกอบดว้ยอะไรบา้ง และมหีน้าที่
ส าคญัอย่างไร 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

9. การสัง่การของระบบประสาท     
โซมาตกิและระบบประสาทอตัโนวตัิ
เหมอืนหรอืแตกตา่งกนัอยา่งไร 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

การสมัภาษณ์เชิงความคิดเหน็ 
1. นกัเรยีนรูส้กึวา่การเรยีนรูใ้น
รูปแบบนี้น่าสนใจหรอืไม่ 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

2. นกัเรยีนคดิวา่การจดัการเรยีนรู้
แบบนี้กระตุน้ใหน้กัเรยีนอยากเรยีนรู ้
อยากคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง 
มากกวา่การเรยีนแบบบรรยายหรอืไม่ 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

3. นกัเรยีนคดิวา่การเรยีนแบบนี้ท าให้
นกัเรยีนไดแ้ลกเปลีย่นความคดิเหน็
กบัเพื่อนและท างานร่วมกนัมากขึน้
กวา่การเรยีนแบบบรรยายหรอืไม่ 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้

4. นกัเรยีนอยากใหก้ารจดัการเรยีนรู้
ในหอ้งเรยีน มกีารจดัการเรยีนรูแ้บบ
สบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ือ่
มลัตมิเีดยีแทนการเรยีนแบบบรรยาย
หรอืไม่ เพราะอะไร 
 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

เหมาะ
สม 

น าไปใช ้
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ภาคผนวก ง 

ผลจากการน าเครื่องมือไปใช้กบันักเรียนกลุ่มศึกษา 

- แนวคดิวทิยาศาสตรก์่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีน
กลุ่มทีศ่กึษารายบุคคลในแต่ละหวัขอ้ 

- การประเมนิความพงึพอใจจากแบบสอบถามความพงึพอใจ 
- ผลการสมัภาษณ์ความรูแ้ละความคดิเหน็ของนกัเรยีน 
- บนัทกึผลหลงัการจดัการเรยีนรู ้
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ผลจากการน าเคร่ืองมือไปใช้กบันักเรียนกลุ่มศึกษา 
 

1.  แนวคิดวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มท่ีศึกษา
รายบคุคลในแต่ละหวัข้อ 
 
ตาราง 19 แนวคดิวทิยาศาสตรก์่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนกลุม่ศกึษารายบุคคลในหวัขอ้ 

 การรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ 
 

 
*SU หมายถงึ แนวคดิวทิยาศาสตร ์PU หมายถงึ แนวคดิถูกตอ้งบางส่วน PU/SM หมายถงึ แนวคดิ
ถูกตอ้งบางส่วนกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน SM หมายถงึ แนวคดิคลาดเคลื่อน และ NU หมายถงึ ไมม่ี
แนวคดิ 

นกัเรยีน 
คนที ่

ประเภทแนวคดิวทิยาศาสตร*์ นกัเรยีน 
คนที ่

ประเภทแนวคดิวทิยาศาสตร*์ 
ก่อนเรยีน หลงัเรยีน ก่อนเรยีน หลงัเรยีน 

1 PU/SM SU 19 SM SU 
2 PU/SM SU 20 NU PU 
3 SM SU 21 SM SU 
4 SM PU 22 PU/SM SU 
5 SM SU 23 SM SU 
6 SM PU 24 PU/SM SU 
7 PU/SM PU 25 SM SU 
8 SM SU 26 PU/SM PU 
9 PU/SM SU 27 SM SU 
10 SM SU 28 SM SU 
11 SM SU 29 PU/SM SU 
12 SM SU 30 SM SU 
13 SM SU 31 SM SU 
14 SM PU 32 PU/SM SU 
15 PU/SM SU 33 SM PU 
16 SM SU 34 SM SU 
17 SM PU 35 SM SU 
18 SM SU    
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ตาราง 20 แนวคดิวทิยาศาสตร์ก่อนเรยีนและหลงัเรียนของนักเรยีนกลุ่มศกึษารายบุคคลในหวัขอ้ 
 เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท 

 
นกัเรยีน 
คนที ่

ประเภทแนวคดิวทิยาศาสตร*์ นกัเรยีน 
คนที ่

ประเภทแนวคดิวทิยาศาสตร*์ 
ก่อนเรยีน หลงัเรยีน ก่อนเรยีน หลงัเรยีน 

1 PU/SM SU 19 SM PU 
2 SM PU 20 NU PU 
3 SM SU 21 SM SU 
4 SM PU 22 SM PU 
5 SM SU 23 SM SU 
6 NU PU/SM 24 PU/SM SU 
7 SM PU 25 SM SU 
8 SM SU 26 NU PU 
9 SM PU 27 SM SU 
10 SM SU 28 SM SU 
11 SM SU 29 PU/SM PU 
12 SM PU 30 SM SU 
13 SM SU 31 SM PU 
14 NU PU/SM 32 PU/SM SU 
15 PU/SM SU 33 SM PU 
16 SM SU 34 SM SU 
17 SM PU 35 NU SU 
18 SM SU    

 
*SU หมายถงึ แนวคดิวทิยาศาสตร ์PU หมายถงึ แนวคดิถูกตอ้งบางส่วน PU/SM หมายถงึ แนวคดิ
ถูกตอ้งบางส่วนกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน SM หมายถงึ แนวคดิคลาดเคลื่อน และ NU หมายถงึ ไมม่ี
แนวคดิ 
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ตาราง 21 แนวคดิวทิยาศาสตร์ก่อนเรยีนและหลงัเรียนของนักเรยีนกลุ่มศกึษารายบุคคลในหวัขอ้ 
 โครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท 

 
นกัเรยีน 
คนที ่

ประเภทแนวคดิวทิยาศาสตร*์ นกัเรยีน 
คนที ่

ประเภทแนวคดิวทิยาศาสตร*์ 
ก่อนเรยีน หลงัเรยีน ก่อนเรยีน หลงัเรยีน 

1 PU/SM SU 19 SM PU 
2 SM PU 20 NU PU/SM 
3 SM SU 21 SM PU 
4 SM PU 22 SM PU 
5 SM SU 23 SM PU 
6 SM PU 24 SM PU 
7 SM PU 25 SM SU 
8 SM SU 26 NU PU 
9 SM PU 27 SM PU 
10 SM PU 28 PU/SM SU 
11 SM PU 29 SM PU/SM 
12 SM PU 30 SM PU 
13 SM SU 31 SM PU 
14 NU PU/SM 32 PU/SM SU 
15 SM PU 33 NU PU 
16 PU/SM SU 34 SM PU 
17 SM PU 35 SM PU 
18 SM PU    

 
*SU หมายถงึ แนวคดิวทิยาศาสตร ์PU หมายถงึ แนวคดิถูกตอ้งบางส่วน PU/SM หมายถงึ แนวคดิ
ถูกตอ้งบางส่วนกบัแนวคดิคลาดเคลื่อน SM หมายถงึ แนวคดิคลาดเคลื่อน และ NU หมายถงึ ไมม่ี
แนวคดิ 
 

 

 

 



132 
 

2.  การประเมินความพึงพอใจจากแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 
ตาราง 22 ความพงึพอใจของนักเรยีนต่อการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อ
 มลัตมิเีดยี เรื่อง ระบบประสาท 
 

รายการประเมิน 
ความพึงพอใจของนักเรียน 

x̅ ± SD 
ระดบัความ 
พึงพอใจ 

ด้านเน้ือหา 
1. ความรูท้ีไ่ดจ้ากการเรยีนในหวัขอ้การรบัรูแ้ละการ
ตอบสนองของสิง่มชีวีติ 

4.5 ± 0.51 มาก 

2. ความรูท้ีไ่ดจ้ากการเรยีนในหวัขอ้เซลลป์ระสาทและ
การท างานของเซลลป์ระสาท 

4.4 ± 0.61 มาก 

3. ความรูท้ีไ่ดจ้ากการเรยีนในหวัขอ้โครงสรา้งและการ
ท างานของระบบประสาท 

4.4 ± 0.50 มาก 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้   
4. กจิกรรมการเรยีนรูม้คีวามน่าสนใจ 4.2 ± 0.57 มาก 
5. กจิกรรมการเรยีนรูเ้ป็นกจิกรรมทีน่กัเรยีนเป็น
ผูส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 

4.1 ± 0.63 มาก 

6. กจิกรรมการเรยีนรูเ้ป็นกจิกรรมทีน่กัเรยีนไดเ้รยีนรู้
และท างานเป็นกลุม่ 

4.0 ± 0.84 มาก 

7. กจิกรรมการเรยีนรูม้รีะยะเวลาทีเ่หมาะสม 4.0 ± 0.84 มาก 
8. สถานทีใ่นการจดักจิกรรมการเรยีนรูม้คีวาม
เหมาะสม 

4.3 ± 0.71 มาก 

ด้านส่ือมลัติมีเดีย   
9. สื่อมลัตมิเีดยีมคีวามน่าสนใจ กระตุน้ใหอ้ยากเรยีน 4.3 ± 0.66 มาก 
10. สื่อมลัตมิเีดยีชว่ยใหน้กัเรยีนเขา้ใจเนื้อหาในหวัขอ้
นัน้ ๆ ไดง้า่ยขึน้ 

4.4 ± 0.65 มาก 

11. สื่อมลัตมิเีดยีมคีวามสอดคลอ้งกบัเนื้อหาทีเ่รยีน 4.6 ± 0.49 มากทีสุ่ด 
รวม 4.3 ± 0.21 มาก 
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3.  ผลการสมัภาษณ์ความรู้และความคิดเหน็ของนักเรียน 
 
 ผูว้จิยัไดท้ าการสุ่มนกัเรยีนจากกลุ่มทีศ่กึษาจ านวน 9 คน เป็นนกัเรยีนชาย 5 คน และเป็น
นักเรยีนหญิง 4 คน ด้วยวธิีการสุ่มอย่างง่าย เพื่อท าการสมัภาษณ์โดยใช้แบบสมัภาษณ์แบบกึ่ง
โครงสร้างเชงิวชิาการ เพื่อตรวจสอบความรู้หลงัจากได้รบัการจดัการเรียนรู้ จ านวนทัง้หมด 9 
ค าถาม และเชงิความคดิเหน็ของนกัเรยีนต่อการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใช้
สื่อมลัตมิเีดยี จ านวนทัง้หมด 4 ค าถาม 

 3.1 ผลการสมัภาษณ์ความรู้ของนักเรียน 
 การสมัภาษณ์เชงิวชิาการในหวัขอ้การรบัรู้และการตอบสนองของสิ่งมีชวีติ หวัข้อ
เซลล์ประสาทและการท างานของเซลล์ประสาท และหัวข้อโครงสร้างและการท างานของระบบ
ประสาท ผูว้จิยัได้ท าการสมัภาษณ์นักเรยีนกลุ่มที่ศกึษาจ านวน 9 คน โดยแต่ละค าถามจะองิตาม
จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ดงัต่อไปนี้ 
 (1) อธิบายโครงสร้างที่ใช้ในการรบัรู้และการตอบสนองของสิ่งมีชวีติ ผู้วจิยัใช้
ค าถามว่า “จงบอกโครงสร้างทีใ่ชใ้นการรบัรู้และการตอบสนองของพารามเีซียม ไฮดรา ดาวทะเล 
ไสเ้ดอืนดนิ แมลง หอย และคน ตามล าดบั” ผลการสมัภาษณ์พบว่า นักเรยีนส่วนใหญ่สามารถบอก
โครงสร้างหลกัที่ใชใ้นการรบัรูแ้ละตอบสนองของสิง่มชีวีติชนิดต่าง ๆ ได้ แต่ยงัมนีักเรยีนบางคนที่
ไม่สามารถบอกโครงสรา้งทีใ่ชใ้นการรบัรูแ้ละการตอบสนองของไสเ้ดอืนดนิ แมลง และหอยไดอ้ย่าง
ถูกตอ้งและครบถว้นทัง้หมด ดงัตวัอย่างค าตอบต่อไปนี้  

  ผูว้จิยั: จงบอกโครงสรา้งทีใ่ชใ้นการรบัรู้และการตอบสนองของพารามเีซยีม 
ไฮดรา ดาวทะเล ไสเ้ดอืนดนิ แมลง หอย และคน ตามล าดบั 
  นร. 1: พารามีเซียม ตรงโคนของซิเลียจะมี coordinating fiber ไว้ควบคุม
การพัดโบกของซิเลีย ไฮดรามี nerve net คือ เส้นใยทีต่่อ ๆ กันเป็นตะข่ายร่างแห      
ดาวทะเลใช ้nerve ring เป็นวงตรงกลางตวั และม ีradial nerve แตกแขนงไปตามแฉก
ล าตวั ไสเ้ดอืนดนิจะมสีมองและมสี่วนทีย่ืน่ออกจากสมอง นัน่คอื spinal cord ส่วนแมลง
จะเหมอืนกบัไสเ้ดอืนดนิ หอยมรีะบบประสาทกระจายไปตามตวั ส่วนคนจะมสีมองและ
ไขสนัหลงั รวมถงึเสน้ประสาทกระจายไปทัว่ร่างกาย  
  นร. 4: พารามเีซียมใช้ coordinating fiber ไฮดราใช ้nerve net ดาวทะเลใช ้
radial nerve และ ring nerve ไส้เดอืนดนิใช้เส้นประสาทและปมประสาทตามขอ้ปล้อง 
แลว้กม็ ีbrain ส่วนแมลงกเ็หมอืนกบัไสเ้ดอืนดนิ หอยมเีสน้ประสาทกบัปมประสาท ส่วน
คนมสีมอง ไขสนัหลงั เสน้ประสาท และปมประสาท ค่ะ 
  นร. 7: อืม . . .พา รามี เซี ยมมี  coordinating fiber ไฮดรา ใช้  nerve net              
ดาวทะเลมี nerve ring แล้วแตกแขนงเป็น radial nerve ไส้เดือนดินมีสมอง และมี       
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ปมประสาทตามขอ้ปลอ้ง แมลงกม็ปีมประสาทตามขอ้ปล้อง และมสีมองเช่นกนั หอยมี
ปมประสาทตามอวยัวะทีส่ าคญั ส่วนคนมสีมอง ไขสนัหลงั และเสน้ประสาทรอบนอก 

 
 (2) เปรยีบเทยีบวธิกีารรบัรู้และการตอบสนองของสิง่มชีวีติเซลล์เดยีว สตัวไ์ม่มี
กระดูกสนัหลงั และสตัว์มกีระดูกสนัหลงั ผูว้จิยัใชค้ าถามว่า “สตัวไ์ม่มกีระดูกสนัหลงั เช่น ไฮดรา 
ดาวทะเล พลานาเรยี ไสเ้ดอืนดนิ แมลง มวีธิกีารรบัรู้และตอบสนองเหมอืนหรอืต่างกนัอย่างไร” ผล
การสมัภาษณ์พบว่า นักเรยีนส่วนมากตอบว่าสตัวไ์ม่มกีระดูกสนัหลงัแต่ละชนิด มวีธิกีารรบัรู้และ
ตอบสนองแตกต่างกนั โดยสตัวท์ี่มวีวิฒันาการต ่าจะมกีารรบัรูแ้ละตอบสนองอย่างง่าย เมื่อเทยีบกบั
สตัวท์ีม่วีวิฒันาการสูงขึน้ ระบบประสาทจะดขีึน้ ท าใหก้ารรบัรูแ้ละตอบสนองซบัซ้อนขึน้ ดงัตวัอย่าง
ค าตอบต่อไปนี้ 

  ผูว้จิยั: สตัวไ์ม่มีกระดูกสนัหลงั เช่น ไฮดรา ดาวทะเล พลานาเรยี ไส้เดอืน
ดนิ แมลง มวีธิกีารรบัรูแ้ละตอบสนองเหมอืนหรอืต่างกนัอย่างไร 
  นร. 5: แตกต่างครบั...โดยสตัวท์ีม่วีวิฒันาการสูงขึน้กจ็ะมสีมอง มไีขสนัหลงั 
ในขณะทีส่ตัวท์ีม่วีวิฒันาการต า่ เชน่ ไฮดรา กจ็ะไม่ม ีคอืระบบการรบัรูแ้ละตอบสนอง
จะแตกต่างกนัครบั แต่ทัง้หมดกล็ว้นรบัรูแ้ละตอบสนองได้ครบั 
  นร. 8: แตกต่างกัน ถ้าเป็นสัตว์ทีม่ ีวิว ัฒนาการต ่า อย่างพวก ไฮดรา         
พารามเีซยีม กจ็ะมรีะบบประสาททีไ่ม่ดเีท่าสตัวท์ีม่วีวิฒันาการสูงกวา่ 
  นร. 2: แตกต่างกนั เชน่ nerve net ของไฮดรา เวลามกีารตอบสนอง กระแส
ประสาทจะแพร่ไปทัง้ตัว แต่ถ้าเป็นสัตว์ทีม่ ีระบบประสาททีด่ีข ึ้น เช่น มีสมอง มี             
ปมประสาท กจ็ะควบคุมไดเ้ฉพาะส่วนไดด้ขี ึน้ 

 
 (3) อธิบายโครงสร้างของเซลล์ประสาท ผู้วจิ ัยใช้ค าถามว่า “เซลล์ประสาทมี
ส่วนประกอบอะไรบ้าง และแต่ละส่วนท าหน้าทีอ่ย่างไร” ผลการสมัภาษณ์พบว่า นักเรยีนส่วนมาก
สามารถบอกโครงสร้างของเซลลป์ระสาทไดว้่า ประกอบดว้ย 2 ส่วนหลกั ได้แก่ cell body และ cell 
process ซึ่งแบ่งเป็น dendrite และ axon รวมถงึสามารถอธบิายหน้าทีข่องแต่ละส่วนได ้นอกจากนี้
นักเรียนบางคนยงัสามารถอธิบายส่วนประกอบอื่น ๆ ของเซลล์ประสาท อย่างเช่น ส่วนที่เป็น    
myelin sheath หรอืบรเิวณทีเ่รยีกวา่ node of Ranvier ดงัตวัอย่างค าตอบต่อไปนี้ 

  ผูว้จิยั: เซลล์ประสาทมีส่วนประกอบอะไรบ้าง และแต่ละส่วนท าหน้าที ่
อย่างไร 
  นร. 3: เซลล์ประสาทจะแบ่งเป็น 2 ส่วนหลกัครบั คอื cell body กบัอกีส่วน
คือ cell process เป็นส่วนทีย่ืน่ออกมา ซึง่ส่วนนี้จะแบ่งเป็น dendrite กบั axon ครับ 
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ส่วนหน้าทีข่อง dendrite จะท าหน้าทีร่บักระแสประสาทเขา้มา ผ่าน cell body ซึง่เป็น
ทางผา่นไปยงั axon ซึง่จะส่งกระแสประสาทไปยงัเซลลถ์ดัไป 
  นร. 6: ม ีdendrite มีตวัเซลล์ มี axon ม ีmyelin sheath มี node of Ranvier 
หน้าทีก่ค็อื จะมกีารส่งกระแสประสาทจากปลาย axon ของเซลลป์ระสาทนึง มายงัส่วน
ของ dendrite ซึง่ภายใน dendrite ก็จะมีตวัเซลล์ จากนัน้ส่งมายงัส่วนของ axon ขา้ม
ส่วนทีเ่ป็น myelin sheath เพราะบรเิวณนี้จะเป็นฉนวน กระแสประสาทกจ็ะส่งบรเิวณ 
node of Ranvier 
  นร. 9: มตีวัเซลล ์และจะมแีขนง ไดแ้ก่ dendrite ท าหน้าทีร่บักระแสประสาท 
และ axon ท าหน้าทีส่่งต่อกระแสประสาท 

 
 (4) จ าแนกชนิดของเซลล์ประสาทตามโครงสร้างและตามหน้าที่ ผูว้จิยัใชค้ าถาม
ว่า “หากจ าแนกชนิดของเซลล์ประสาทตามโครงสร้างและตามหน้าที ่จะจ าแนกได้แบบละกีช่นิด 
อะไรบ้าง” ผลการสมัภาษณ์พบว่า นักเรียนส่วนมากสามารถระบุชนิดของเซลล์ประสาทได้ว่า       
ถา้แบ่งตามโครงสร้างจะม ี3 ชนิด ไดแ้ก่ unipolar neuron, bipolar neuron และ multipolar neuron 
ถ้าแบ่งตามหน้าที่จะมี 3 ชนิด ได้แก่ sensory neuron, interneuron (association neuron) และ 
motor neuron ดงัตวัอย่างค าตอบต่อไปนี้ 

  ผูว้จิยั: หากจ าแนกชนิดของเซลล์ประสาทตามโครงสรา้งและตามหน้าที ่จะ
จ าแนกไดแ้บบละกีช่นิด อะไรบา้ง 
  นร. 1: ถา้แบ่งตามโครงสร้าง กจ็ะแบ่งเป็น unipolar แบบขัว้เดยีว ซึง่บางที
จะแบ่งย่อยอกีเป็น pseudounipolar กค็อื ข ัว้เดยีวเทยีม... แลว้กจ็ะม ีbipolar แบบสอง
ขัว้ และ multipolar แบบหลายขัว้ ถ้าแบ่งตามหน้าที ่กจ็ะม ีsensory neuron รบักระแส
ประสาทเข้ามาส่งไปยัง CNS แล้วก็มี interneuron อยู่ระหว่าง PNS กับ CNS และ 
motor neuron ท าหน้าทีส่ ัง่การครบั 
  นร. 7: แบบละ 3 ชนิด  แบบโครงสร้าง คือ  unipolar ซึ ่งอาจแบ่งเ ป็น 
pseudounipolar ด้วย มี bipolar และ multipolar ถ้าแบ่งตามหน้าที ่ก็จะมี sensory 
neuron, association neuron และ motor neuron ค่ะ 
  นร. 4: เซลล์ประสาทมี 3 ชนิด ก็คือ unipolar และอาจมีย่อยลงไป คือ 
pseudounipolar เป็นเซลลป์ระสาทขัว้เดยีวเทยีมทีม่อียู่แถว ๆ ปมประสาทรากบนของ
ไขสนัหลงั แล้วก็ม ีbipolar neuron อยู่ตาม receptor พวกตา จมูก แล้วกม็ี multipolar 
neuron จะพบได้มากทีสุ่ด ถ้าแบ่งตามหน้าที ่จะมีเซลล์ประสาทรับความรู้สึก มี 
interneuron และ motor neuron    
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 (5) อธบิายการเกดิและการเคลื่อนทีข่องของกระแสประสาทรวมถงึปัจจยัทีม่ผีลต่อ
การเคลื่อนที่ของกระแสประสาท ผู้วจิยัใช้ค าถามว่า “การเกิดกระแสประสาทมกีระบวนการหรือ
กลไกในการเกดิอย่างไร จงอธบิายอย่างคร่าว ๆ ” ผลการสมัภาษณ์พบว่า นกัเรยีนสามารถอธบิาย
กระบวนการเกดิกระแสประสาทไดอ้ย่างคร่าว ๆ วา่ประกอบดว้ยระยะอะไรบา้ง สามารถอธบิายการ
เปลีย่นแปลงของเซลลป์ระสาทชว่งที่เกดิการกระตุน้ อย่างไรกต็าม มนีักเรยีนส่วนนึงทีส่ามารถบอก
ไดแ้ค่ระยะในการเกดิกระแสประสาท แต่ยงัไม่สามารถอธบิายการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้บรเิวณเซลล์
ประสาท ดงัตวัอย่างค าตอบต่อไปนี้ 

  ผูว้จิยั:  การเกดิกระแสประสาทมกีระบวนการหรอืกลไกในการเกดิอย่างไร 
จงอธบิายอย่างคร่าว ๆ 
  นร. 2: การเกดิกระแสประสาทต้องเริม่จากการกระตุ้นก่อน การกระตุ้นกม็ี
หลายแบบ คอื อาจจะกระตุ้นที ่K+ channel หรอืที ่Na+ channel กไ็ด้ แต่ว่าถ้าจะท าให้
เกดินัน้ เราจะตอ้งท าใหข้ ัว้มคีวามเป็นบวกมากขึน้ เพราะงัน้กค็อืกระตุน้ที ่Na+ channel 
เพือ่ให ้Na+ ไหลเขา้เซลลม์ากขึน้ จนท าใหค้วามต่างศกัยเ์พิม่ขึน้ จนถงึระดบั threshold 
กจ็ะขึน้ไปจนถงึ action potential พอไปถงึจุดนัน้กค็อืเกดิกระแสประสาทครบั 
  นร. 5: ตอนแรกจะอยู่ที ่resting stage ทีม่ีความต่างศกัย์ที ่-70 mV มีการ
กระตุ้นจนมาถงึจุดจุดนึง คอื threshold คอืถ้าถงึจุดนี้จะท าให้เกดิ action potential แต่
ถ้าไม่ถึงก็จะกลับไปยัง resting stage เรียกว่า all-or-none พอเกิด action potential 
จากนัน้จะเป็นระยะ repolarization จากนัน้ศกัยไ์ฟฟ้าจะลดต า่กวา่ resting stage เรยีก 
hyperpolarization แลว้กจ็ะกลบัมาระยะ resting stage 
  นร. 8: มนัจะมรีะยะ depolarization, repolarization, hyperpolarization แลว้
กลบัมาทีร่ะยะพกั resting stage 

 
 (6) อธบิายการถ่ายทอดกระแสประสาทระหวา่งเซลล์ประสาท ผูว้จิยัใชค้ าถามว่า 
“การถ่ายทอดกระแสประสาทจากเซลลป์ระสาทหนึง่ไปยงัเซลลป์ระสาทอกีเซลลห์นึง่มกีลไกอย่างไร 
จงอธิบายอย่างคร่าว ๆ ” ผลการสัมภาษณ์พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายได้ว่า การ
ถ่ายทอดกระแสประสาทระหว่างเซลล์จะอาศยัสารสื่อประสาท (neurotransmitter) ทีม่กีารหลัง่จาก
ปลาย axon ของเซลล์ประสาทหนึ่ง ไปจบัที่ตวัรบั (receptor) ที่อยู่บน dendrite ของเซลล์ประสาท
ถดัไป เพื่อกระตุ้นให้เกดิการเปลี่ยนแปลงของเซลลป์ระสาทนัน้ จนเหนี่ยวน าใหเ้กดิกระแสประสาท
ในเซลลป์ระสาทเซลลถ์ดัไปได ้ดงัตวัอย่างค าตอบต่อไปนี้ 

  ผูว้จิยั: การถ่ายทอดกระแสประสาทจากเซลล์ประสาทหนึง่ไปยังเซลล์
ประสาทอกีเซลลห์นึง่มกีลไกอย่างไร จงอธบิายอย่างคร่าว ๆ 
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  นร. 9: ถ้าเป็นไซแนปส์แบบ chemical synapse กระแสประสาทจะไหลมา
จนถึงปลาย axon แล้วจะมกีารส่งสารสือ่ประสาทไปกระตุ้นให้เกิดกระแสประสาทใน
เซลลถ์ดัไป 
  นร. 6: จะส่งจากปลาย axon ไปยงั dendrite กค็อื ถา้แคลเซยีมหลัง่ มนัจะม ี
neurotransmitter จากปลาย axon ไปจับกับ receptor บน dendrite แล้วจะท าให้  
channel บน dendrite เปิดออก ท าใหโ้ซเดยีมเขา้ไป 
  นร. 3: ใน synaptic vesicle ทีบ่รรจุสารสือ่ประสาท จะปล่อยสารเหล่านี้โดย
วธิ ีexocytosis ให้ไปจบักบั receptor ทีอ่ยู่บน dendrite ของอกีเซลลน์ึง กจ็ะท าให้ช่อง
ไออนมนัเปิดออก จากนัน้จะมกีารเปลีย่นแปลงของไอออน เหนีย่วน าให้เกดิ action   
potential 

 
 (7) อธบิายโครงสรา้งและหน้าทีส่ าคญัของสมองและไขสนัหลงั ผูว้จิยัใชค้ าถามว่า 
“ระบบประสาทส่วนกลางของมนุษย์ประกอบด้วยอะไรบ้าง และมีหน้าทีส่ าคญัอย่างไร ” ผลการ
สมัภาษณ์พบว่า นักเรยีนส่วนใหญ่สามารถบอกได้ว่า ระบบประสาทส่วนกลางประกอบด้วยสมอง
และไขสนัหลงั ท าหน้าที่ส าคญัในการควบคุมการรบัรู้และตอบสนองต่าง ๆ ดงัตวัอย่างค าตอบ 
ต่อไปนี้ 

  ผูว้จิยั: ระบบประสาทส่วนกลางของมนุษย์ประกอบด้วยอะไรบ้าง และมี
หน้าทีส่ าคญัอย่างไร 
  นร. 4: กม็สีมองกบัไขสนัหลงั เป็นส่วนกลางของระบบประสาท 
  นร. 1: สมองและไขสนัหลงั สมองจะเป็นศนูย์การควบคุมในเรือ่งต่าง ๆ ส่วน
ไขสนัหลงั...การตอบสนองบางอย่างสัง่การจากไขสนัหลงั ท าให้เกิดการตอบสนอง
อย่างรวดเรว็ครบั 
  นร. 7: กส็มองกบัไขสนัหลงั ท าหน้าทีร่บัรูค้วามรู้สกึ ตอบสนอง จดจ า และ
ประมวลผล ประมาณนัน้ค่ะ 

 
 (8) อธบิายชนิดและหน้าทีข่องเสน้ประสาทสมองและเสน้ประสาทไขสนัหลงั ผูว้จิยั
ใชค้ าถามว่า “ระบบประสาทรอบนอกของมนุษย์ประกอบดว้ยอะไรบ้างและมหีน้าทีส่ าคญัอย่างไร” 
ผลการสมัภาษณ์พบว่า นักเรยีนส่วนมากสามารถบอกได้ว่า ระบบประสาทรอบนอกประกอบด้วย
เสน้ประสาทสมอง เสน้ประสาทไขสนัหลงั รวมถงึประสาทตามส่วนต่าง ๆ แต่ยงัไม่สามารถอธบิาย
หน้าทีข่องส่วนประกอบเหล่านี้ได ้ดงัตวัอย่างค าตอบต่อไปนี้ 

  ผูว้จิยั: ระบบประสาทรอบนอกของมนุษย์ประกอบด้วยอะไรบ้าง และมี
หน้าทีส่ าคญัอย่างไร 



138 
 

  นร. 2: กจ็ะม.ี..เส้นประสาทสมอง เป็นเสน้ประสาททีแ่ตกออกมาจากสมอง 
และมเีสน้ประสาททีแ่ตกออกมาจากไขสนัหลงั หน้าทีข่องมนักค็อื มนัจะไปชว่ยควบคุม
การท างานของเซลลต์่าง ๆ ใหร้่างกายสามารถรบัรูแ้ละตอบสนองได้ 
  นร. 8: เสน้ประสาทกบัปมประสาท กจ็ะมกีารแตกแขนงไปทัว่ร่างกาย 
  นร. 5: มีเส้นประสาทสมอง 12 คู่ กับเส้นประสาทไขสนัหลัง 31 คู่ ช่วย
ควบคุมร่างกาย ตอบสนองอะไรแบบนี้ 

 
 (9) เปรยีบเทยีบการท างานของระบบประสาทโซมาตกิและระบบประสาทอตัโนวตั ิ
ผูว้จิยัใชค้ าถามว่า “การสัง่การของระบบประสาทโซมาตกิและระบบประสาทอตัโนวตัเิหมอืนหรือ
แตกต่างกนัอย่างไร” ผลการสมัภาษณ์พบวา่ นกัเรยีนส่วนใหญ่ตอบวา่ การสัง่การของระบบประสาท
โซมาตกิและระบบประสาทอตัโนวตัแิตกต่างกนั โดยระบบประสาทโซมาตกิจะอยู่ภายใตอ้ านาจจติใจ 
สามารถควบคุมการตอบสนองได้ ในขณะที่ระบบประสาทอตัโนวตัิจะอยู่นอกอ านาจจิตใจ ไม่
สามารถควบคุมการตอบสนองได ้ดงัตวัอย่างค าตอบต่อไปนี้ 

  ผูว้จิยั: การสัง่การของระบบประสาทโซมาตกิและระบบประสาทอตัโนวตัิ
เหมอืนหรอืแตกต่างกนัอย่างไร 
  นร. 3: ระบบประสาทโซมาตกิจะใชเ้ซลลป์ระสาทสัง่การ 1 เซลล ์แต่ในขณะ
ทีร่ะบบประสาทอตัโนวตั ิจะใชเ้ซลลป์ระสาทสัง่การ 2 เซลลค์รบั หน้าทีก่ต็่างครบั อย่าง
โซมาตกิจะเกีย่วกบัพวกสิง่ทีเ่ราสามารถควบคุมได ้เชน่ มอื กลา้มเนื้อลายอย่างนี้ ทีเ่รา
ควบคุมได้ แต่ถ้าเป็นอตัโนวตักิค็อื พวกทีเ่ราควบคุมไม่ได้ เช่น กล้ามเนื้อเรยีบ หวัใจ 
ประมาณนี้ค่ะ 
  นร. 6: แตกต่างกนั....โซมาตกิจะอยู่ภายใตอ้ านาจจติใจ กเ็ป็น voluntary แต่
ถา้เป็นอตัโนวตั ิอยู่นอกอ านาจจติใจ เราไม่สามารถควบคุมมนัได ้กเ็ป็น involuntary 
  นร. 9: ต่างกนั...คอื โซมาตกิ กจ็ะควบคุมได้ว่าส่วนไหนตอบสนอง แต่ถ้า
เป็นอตัโนวตั ิกจ็ะเป็น sympathetic กบั parasympathetic ซึง่ควบคุมไม่ได้ 

 
 3.2 ผลการสมัภาษณ์ความรู้ของนักเรียน 
 การสัมภาษณ์เชงิความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยี โดยผูว้จิยัไดท้ าการสมัภาษณ์นักเรยีนกลุ่มที่ศกึษาจ านวน 9 คน 
จ านวน 4 ค าถาม ดงัต่อไปนี้ 
 (1) ตรวจสอบความน่าสนใจของกจิกรรมการเรยีนรู้ในงานวจิยันี้ ผูว้จิยัใชค้ าถาม
ว่า “นักเรยีนรู้สกึว่าการเรียนรู้ในรูปแบบนี้น่าสนใจหรอืไม่” ผลการสมัภาษณ์พบว่า นักเรยีนส่วน
ใหญ่คดิว่า การจดัการเรยีนรูรู้ปแบบนี้มคีวามน่าสนใจ เป็นการเรยีนรูปแบบใหม่ทีน่ าเอาเทคโนโลยี
มาบูรณาการกบัเนื้อหาที่เรยีน ท าให้กระตุน้ความสนใจของนักเรยีน ท าให้เหน็ภาพชดัเจนมากขึน้ 
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เกดิการเปรยีบเทยีบของเนื้อหาไดโ้ดยตรง รวมทัง้ชว่ยกระตุน้การคดิ การตัง้ค าถามดว้ยตนเอง แลว้
จงึพยายามหาค าตอบ ดงัตวัอย่างค าตอบต่อไปนี้ 

  ผูว้จิยั: นกัเรยีนรูส้กึวา่การเรยีนรูใ้นรูปแบบนี้น่าสนใจหรอืไม่ 
  นร. 1: ผมว่ามนัเป็นประโยชน์ เราได้เห็นของจริงจากวิดีโอ ช่วยกระตุ้น
ความสนใจ ท าใหเ้หน็ภาพชดัเจนขึน้ 
  นร. 7: มนัก็น่าสนใจค่ะ กค็อื ถ้าเรามคี าถามก่อนเรียน แล้วในระหว่างเรา
เรยีน เรากพ็ยายามหาค าตอบของค าถามเหล่านัน้ วา่สรุปแลว้มนัตอบวา่อะไร 
  นร. 4: ก็น่าสนใจเพราะว่า เป็นการเรียนแบบใหม่ทีน่ าเอาเทคโนโลยีมา
บูรณาการกบัเนื้อหาค่ะ อย่างถา้... ครูบรรยายอย่างเดยีวก่อนแบบในหนงัสอื หนูกจ็ะไม่
เห็นของจริง ด้วยเนื้อหาทีย่าก การได้ดูวดิีโอก่อน ท าให้กระตุ้นให้เราเกิดค าถามว่า 
ท าไมถึงเป็นอย่างนัน้ ท าไมถึงเป็นอย่างนี้  และสามารถเปรียบเทียบได้โดยตรงเลย 
เพราะว่าเรามสีือ่วดิโีอ มเีสยีง คอืเราก็จะเห็นภาพว่ามนัเป็นแบบนัน้แบบนี้  แต่ถ้าใน
หนังสอืบรรยายอย่างเดยีว เหน็รูปกจ็รงิแต่วา่มนัไม่ใชภ่าพเคลือ่นไหว หนูยงัชอบการ
ท าแลปดว้ยค่ะเพราะวา่ เราได้ใชเ้ครือ่งมอืจรงิ ๆ ได้เหน็ของจรงิ และท าใหเ้กดิค าถาม
ต่าง ๆ ขึน้มากมายเลยค่ะ 

 
 (2) การเปรยีบเทยีบการจดัการเรยีนรู้ระหว่างการจดัการเรียนรู้แบบสบืเสาะหา
ความรูร้่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยีกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบบรรยาย การจดัการเรยีนรู้แบบใดท าให้
นกัเรยีนสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองไดด้กีวา่กนั ผูว้จิยัใชค้ าถามวา่ “นักเรยีนคดิวา่การจดัการเรยีนรู้
แบบนี้กระตุน้ใหน้กัเรยีนอยากเรยีนรู ้อยากคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง มากกวา่การเรยีนแบบบรรยาย
หรอืไม่” ผลการสมัภาษณ์พบวา่ นกัเรยีนส่วนใหญ่คดิว่า การจดัการเรยีนรูรู้ปแบบนี้ช่วยกระตุ้นให้
นกัเรยีนไดเ้รยีนรู ้ไดเ้กดิการคดิ เกดิการตัง้ค าถาม แลว้คน้หาค าตอบด้วยตนเอง มากกวา่การเรยีน
แบบบรรยาย ดงัตวัอย่างค าตอบต่อไปนี้ 

  ผูว้จิยั: นกัเรยีนคดิวา่การจดัการเรยีนรูแ้บบนี้กระตุน้ใหน้กัเรยีนอยากเรยีนรู ้
อยากคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง มากกวา่การเรยีนแบบบรรยายหรอืไม่ 
  นร. 2: มนัน่าสนใจ เหมอืนแบบ...บางทสีมมตวิ่ามีค าถามอะไรทีค่้างคาใจ
มาก ๆ เรากอ็ยากจะคน้หาค าตอบของมนั แลว้กด็ูวดิโีอกเ็หมอืนกบัการสรุปคร่าว ๆ ให้
เรา แล้วถ้าเราได้ไปเรียนซ ้ าอกีรอบ กเ็หมือบกบัการทวน แล้วถ้าสมมตเิรารู้อะไรมา
ก่อน พอมาฟังอกีรอบนึง มนัจะท าใหเ้ราสนใจมากขึน้  
  นร. 6: อมื...กใ็ชค่่ะ เพราะถา้เป็นแบบบรรยาย หนูอ่านเองกไ็ด ้แต่ถา้มวีดิโีอ
แบบนี้ เรากจ็ะเหน็อะไรทีแ่ตกต่างไป ซึง่อาจจะมบีางสิง่ทีไ่ม่มอียู่ในหนงัสอืเรยีน ท าให้
กระตุน้เกดิการคดิ การตัง้ค าถามขึน้มาค่ะ 
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  นร. 8: กไ็ด้คดิค่ะ ท าให้เราอยากรูว้่าทีจ่รงิแล้วเป็นยงัไง เพราะตอนแรกเรา
ได้คดิเองไวก้่อน พอไดเ้รยีนรู้แล้ว ถา้ไม่ตรงกบัทีเ่ราคดิ เรากจ็ะรบัเอาความรู้ทีถู่กเขา้
ไปแทนค่ะ 
 

 (3) การเปรยีบเทยีบการเรยีนรู้ระหว่างการจดัการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้
ร่วมกับการใช้สื่อมลัติมีเดียกับการจัดการเรียนรู้แบบบรรยาย การเรียนรู้แบบใดที่นักเรียนได้
แลกเปลี่ยนความคดิเหน็และฝึกการท างานร่วมกนัมากกว่ากนั ผูว้จิยัใชค้ าถามว่า “นักเรยีนคดิว่า
การเรยีนแบบนี้ท าใหน้กัเรยีนไดแ้ลกเปลีย่นความคดิเหน็กบัเพือ่นและท างานร่วมกนัมากขึน้กวา่การ
เรยีนแบบบรรยายหรอืไม่” ผลการสมัภาษณ์พบว่า นักเรยีนส่วนใหญ่คดิว่า กจิกรรมต่าง ๆ ช่วยให้
นกัเรยีนไดท้ างานร่วมกนั ไดแ้ลกเปลีย่นความคดิ ไดป้รกึษากนั เพื่อชว่ยกนัหาค าตอบ มากกวา่การ
เรยีนแบบบรรยาย ดงัตวัอย่างค าตอบต่อไปนี้ 

  ผูว้จิยั: นักเรียนคิดว่าการเรียนแบบนี้ท าให้นักเรียนได้แลกเปลีย่นความ
คดิเหน็กบัเพือ่นและท างานร่วมกนัมากขึน้กวา่การเรยีนแบบบรรยายหรอืไม่ 
  นร. 3:  เราได้ท างานดว้ยกนั ชว่ยกนัหาค าตอบ กส็นุกดคี่ะ เพราะได้ท างาน
ร่วมกบัเพือ่นมากขึน้ค่ะ 
  นร. 6: ได้แลกเปลีย่นความรู้กนัดคี่ะ เพราะเพือ่นกช็่วยกนั ถามกนัว่าอนันี้
คดิวา่คอือะไร ถูกรป่ึาว อะไรแบบนี้ค่ะ 
  นร. 7:  แน่นอนเลยค่ะ อย่างเชน่กจิกรรมทีค่รูให้ท า เรากต็อ้งช่วยกนัคดิกบั
เพือ่น มกีารปรกึษากนั แลว้ถา้เรามคี าถามขึน้มา กจ็ะไดช้ว่ยกนัคดิกบัเพือ่น ๆ ค่ะ 

 
 (4) ตรวจสอบความตอ้งการของนักเรยีนต่อรูปแบบการจดัการเรยีนรู้ระหว่างการ
จดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ื่อมลัตมิเีดยีกบัการจดัการเรยีนรู้แบบบรรยาย 
ผู้วิจ ัยใช้ค าถามว่า “นักเรียนอยากให้การจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน มีการจัดการเรียนรู้แบบ             
สบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใชส้ือ่มลัตมิเีดยีแทนการเรยีนแบบบรรยายหรอืไม่ เพราะอะไร” ผลการ
สมัภาษณ์พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ต้องการให้มีการจดัการเรียนรูปแบบนี้ เนื่องจากการใช้สื่อ
มลัตมิเีดยีเขา้มาในการเรยีนการสอน ชว่ยกระตุน้และดงึดูดความสนใจ ท าใหเ้ขา้ใจเนื้อหามากยิง่ขึน้ 
ดงัตวัอย่างค าตอบต่อไปนี้ 

 ผูว้จิยั:  นักเรยีนอยากให้การจดัการเรยีนรู้ในห้องเรยีน มกีารจดัการเรยีนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชส้ือ่มลัตมิเีดยีแทนการเรยีนแบบบรรยายหรอืไม่ 
เพราะอะไร 
 นร. 9:  ผมชอบดูวดิโีอนะ ท าใหผ้มเหน็ภาพ และเขา้ใจมากขึน้ครบั 
 นร. 3:  อยากค่ะ เพราะในวดิโีอท าใหเ้ราเหน็ภาพชดักวา่ เขา้ใจไดด้ขี ึน้มาก 
 นร. 4:  กด็เีลยนะคะ เพราะชว่ยกระตุน้ความสนใจดคี่ะ ดกีวา่สอนอยา่งเดยีว  
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4.  บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ในแต่ละหวัข้อ 
 
บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ในหวัข้อ การรบัรู้และการตอบสนองของส่ิงมีชีวิต 
 
 ความรู้ท่ีนักเรียนได้รบั 
 โครงสร้างที่ใช้ในการรบัรู้และตอบสนองของสิ่งมชีวีติเซลล์เดยีว เช่น พารามีเซียม 
สตัวไ์ม่มกีระดูกสนัหลงั เช่น ไฮดรา พลานาเรยี ไส้เดอืนดนิ แมลง หอย และสตัวม์กีระดูกสนัหลงั
เช่น คน  เป็นต้น รวมถงึเปรยีบเทยีบวธิกีารรบัรู้และตอบสนองของสิง่มีชวีติเซลล์เดยีว สตัวไ์ม่มี
กระดูกสนัหลงั และสตัวม์กีระดูกสนัหลงั 
 
 บรรยากาศในชัน้เรียน 
 นกัเรยีนใหค้วามสนใจต่อการท ากจิกรรมค่อนขา้งมาก เนื่องจากเป็นการจดัการเรยีนรู้
ที่นักเรยีนไม่เคยได้พบมาก่อน ซึ่งแตกต่างจากการเรยีนที่เน้นการบรรยายอย่างที่ผ่านมา ดงันัน้ 
นกัเรยีนจงึมคีวามกระตอืรนืร้นและใหค้วามสนใจในการเรยีนเป็นอย่างด ีโดยในขัน้สรา้งความสนใจ 
นกัเรยีนส่วนใหญ่ให้ความสนใจและตัง้ใจตอบค าถาม ส่วนในขัน้ส ารวจและค้นควา้ นกัเรยีนจะต้อง
ท าการทดลองเป็นกลุ่มเพื่อศกึษาการรบัรู้และตอบสนองต่อสารเคมีของพารามเีซียม พบว่าเกิด
ความล่าชา้และใชเ้วลาค่อนขา้งนานในช่วงปฏบิตักิารทดลอง เนื่องจากนักเรยีนส่วนใหญ่ไม่ทราบ
วธิกีารใช้กล้องจุลทรรศน์อย่างถูกวธิี ส่วนในช่วงการท ากจิกรรมการชมวดีทิศัน์ ครูมอบหมายให้
นกัเรยีนบนัทกึสิง่ทีน่กัเรยีนไดจ้ากการดูวดีทิศัน์ลงในใบกจิกรรม แต่อย่างไรกต็ามพบวา่ นกัเรยีนไม่
เขา้ใจวา่ควรจะจดบนัทกึจากสิง่ทีไ่ด้ดูจากวดีทิศัน์อย่างไร เนื่องจากไม่เคยท ากจิกรรมรูปแบบนี้มา
ก่อน นอกจากนี้ นักเรยีนยงัไม่สามารถบนัทึกสิง่ที่ได้ดูจากวดีิทศัน์ในรอบแรก ครูจ าเป็นต้องเปิด
ทวนใหน้กัเรยีนดูหลายรอบ 
 
 ปัญหาท่ีพบ 
 นกัเรยีนส่วนใหญ่ไม่ทราบวธิกีารใชก้ล้องจุลทรรศน์ ถงึแม้ว่านักเรยีนจะเคยได้เรยีน
หลกัการใช้กล้องจุลทรรศน์มาแล้วในชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 แต่ก็ยงัประสบปัญหาไม่สามารถปรบั
กลอ้งและการใชอ้ย่างถูกตอ้ง ส่งผลใหก้ารทดลองเป็นใชเ้วลาค่อนขา้งนาน นอกจากนี้ในช่วงการท า
กจิกรรมการชมวดีทิศัน์ นักเรยีนยงัไม่แน่ใจว่าควรจะบนัทกึออกมารูปแบบไหน หรือควรจะเขยีน
อย่างไร เนื่องจากนักเรยีนไม่เคยท ากิจกรรมรูปแบบนี้มาก่อน นอกจากนี้นักเรยีนไม่สามารถจด
บนัทกึสาระส าคญัไดใ้นรอบแรกของการของการชมวดีทิศัน์ แต่จะสามารถเริม่จดบนัทกึไดต้ัง้แต่รอบ
ที ่2-3 ของการชมวดีทิศัน์ 
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บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ในหวัข้อ เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท 
 
 ความรู้ท่ีนักเรียนได้รบั 
 อธบิายโครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ประสาท ระบุชนิดของเซลล์ประสาทที่จ าแนก
ตามโครงสร้างและหน้าที่ พร้อมยกตวัอย่าง อธบิายการเกิดและการเคลื่อนที่ของกระแสประสาท
รวมถงึปัจจยัทีม่ผีลต่อการเคลื่อนทีข่องกระแสประสาท และอธบิายการถ่ายทอดกระแสประสาทจาก
เซลลป์ระสาทหนึ่งไปยงัอกีเซลลป์ระสาทหนึ่ง 
 
 บรรยากาศในชัน้เรียน 
 ส าหรบัการจดัการเรยีนรูใ้นหวัขอ้นี้ นกัเรยีนใหค้วามสนใจและตื่นเตน้กบัสื่อวดีทิศัน์ที่
ครูเปิดให้ดู รวมถงึนกัเรยีนสามารถจดบนัทกึสิง่ที่ได้ดูจากวดีิทศัน์ลงในใบกจิกรรมในลกัษณะของ
ความรูค้วามเขา้ใจของนกัเรยีนเอง โดยเมื่อใหน้กัเรยีนจดบนัทกึสาระส าคญัทีไ่ด้จากการชมวดีทิศัน์
พบว่า นักเรียนมีความเข้าใจว่าควรจะบนัทึกสิ่งที่ตวัเองได้ชมมาอย่างไร และมีการแลกเปลี่ยน
ความรูก้นัภายในกลุ่ม และภายในชัน้เรยีน ดงันัน้การใชส้ื่อมลัตมิเีดยีเขา้มาชว่ยในการจดัการเรยีนรู้
ช่วยส่งเสรมิให้นักเรยีนมีความเข้าใจในเนื้อสาระนัน้ได้ดยีิ่งขึ้น อย่างไรก็ตาม จากการสอบถาม
พูดคุยกบันกัเรยีนท าใหท้ราบว่า เนื้อหาเรื่องนี้ค่อนขา้งยาก มคีวามซบัซ้อน และต้องใชจ้นิตนาการ 
ท าให้นักเรยีนอาจจะยงัไม่ค่อยเขา้ใจเนื้อหาสาระเท่าที่ควร และอาจจะต้องใชเ้วลาในการศกึษาหา
ความรูเ้พิม่เตมิ 
 
 ปัญหาท่ีพบ 
 ปัญหาที่พบในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 จะเป็นเรื่องเนื้อหาสาระของหัวข้อนี้ที่
ค่อนข้างเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า มีความซับซ้อน โดยจากการสอบถาม
นักเรียน ซึ่งลงความเห็นกันว่าเนื้อหาเรื่องนี้ค่อนข้างยาก และท าให้นักเรียนค่อนข้างสับสน 
โดยเฉพาะเรื่องการท างานของระบบประสาท ซึ่งเกีย่วขอ้งกบัการเปลีย่นแปลงของศกัย์ไฟฟ้าที่เยื่อ
หุม้เซลลป์ระสาทเพื่อกระตุน้ใหเ้กดิกระแสประสาท  
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บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ในหวัข้อ โครงสร้างและการท างานของระบบประสาท 
 
 ความรู้ท่ีนักเรียนได้รบั 
 อธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของสมองส่วนต่าง ๆ และไขสนัหลงั อธิบายชนิดและ
หน้าที่ของเส้นประสาทสมองและเส้นประสาทไขสนัหลงั และเปรียบเทียบการท างานของระบบ
ประสาทโซมาตกิและระบบประสทอตัโนวตั ิ
 
 บรรยากาศในชัน้เรียน 
 โดยธรรมชาติของเนื้อหาในหวัข้อนี้มีรายละเอียดค่อนข้างมาก ครูผู้สอนจึงได้จัด
กจิกรรมในชัน้เรยีน โดยให้นักเรยีนได้มสี่วนร่วมในการท ากจิกรรม ซึ่งครูไดจ้ดักจิกรรมฐานขึน้มา 
โดยในแต่ละฐานจะมีใบความรู้ที่ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันศึกษา ช่วยกันอภิปราย และ
แลกเปลีย่นความคดิเหน็ร่วมกนั จากนัน้ใหน้ักเรยีนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอหน้าชัน้เรยีน จากการ
ท ากจิกกรรมนี้พบวา่ นกัเรยีนไดร้บัความรู ้และเกดิความสนุกขณะท ากจิกรรม 
 
 ปัญหาท่ีพบ 
 เนื้อหาในแผนการจดัการเรยีนรู้ที ่3 พบว่า มรีายละเอยีดส าคญัค่อนขา้งมาก รวมถงึ
เนื้อหาที่มคีวามเป็นนามธรรม และมคีวามซบัซ้อน ครูจงึตอ้งจดักจิกรรมในชัน้เรยีนให้นกัเรยีนได้มี
ส่วนร่วมในการเรยีน รวมถงึใชส้ื่อมลัตมิเีดยี เชน่ สื่อวดีทิศัน์ เขา้มาชว่ยในการจดัการเรยีนการสอน 
เพื่อส่งเสรมิใหน้กัเรยีนมคีวามเขา้ใจในเนื้อหาสาระไดด้ยีิง่ข ึน้ 
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ภาคผนวก จ 

– ตวัอย่างแผนการจดัการเรียรู้ท่ีใช้ในงานวิจยั  
– ส่ือวีดิทศัน์ท่ีใช้ในงานวิจยั 
– ใบกิจกรรมบนัทึกส่ือวีดิทศัน์ 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์           รายวชิาเพิม่เตมิ ชวีวทิยา รหสัวชิา ว32242 
หน่วยการเรยีน เรือ่ง ระบบประสาทและอวยัวะรบัความรูส้กึ        ระดบั ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 
เรื่อง การรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ    เวลา 4 คาบ (200 นาท)ี  
 

มาตรฐานการเรียนรู ้
สาระที1่: สิง่มชีวีติกบักระบวนการด ารงชวีติ 

มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของสิง่มชีวีติ ความสมัพนัธข์องโครงสรา้ง และหน้าทีข่องระบบ
ต่าง ๆ ของสิง่มชีวีติที่ท างานสมัพนัธ์กนั มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู้ สื่อสาร
สิง่ทีเ่รยีนรูแ้ละน าความรูไ้ปใชใ้นการด ารงชวีติของตนเองและดูแลสิง่มชีวีติ 

 
สาระส าคญั 

 สิง่มชีวีติทุกชนิดสามารถรบัรูแ้ละตอบสนองต่อสิง่เรา้ได้ ความสามารถนี้เกีย่วขอ้งกบัระบบ
ประสาทและระบบต่อมไร้ท่อ ส าหรบัสิง่มชีวีติเซลลเ์ดยีว เช่น พารามเีซยีม การตอบสนองเกดิจาก
เส้นใยประสานงาน ส่วนสตัว์ไม่มีกระดูกสนัหลงับางชนิดมีร่างแหประสาท สัตว์บางชนิดมีปม
ประสาทและเส้นประสาท ขณะที่ส ัตว์มีกระดูกสันหลังมีทัง้สมอง ไขสันหลัง ปมประสาท และ
เสน้ประสาท 
 

จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 หลงัจากเรียนเรื่องนี้แล้ว นักเรียนมีความรู้ ทกัษะกระบวนการ และคุณลักษณะที่พึง
ประสงค ์ดงันี้ 
 ด้านความรู้ (K) 
  1. อธบิายโครงสรา้งทีใ่ชใ้นการรบัรูแ้ละตอบสนองของพารามเีซยีม ไฮดรา พลานาเรยี 
แมลงและสตัวม์กีระดูกสนัหลงั 
  2. เปรยีบเทยีบวธิกีารรบัรูแ้ละตอบสนองของสิง่มชีวีติเซลล์เดยีว สตัวไ์ม่มกีระดูกสนั
หลงั และสตัวม์กีระดูกสนัหลงั 

 ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P) 
  ทกัษะในการปฏบิตักิารทดลอง  
 ด้านคณุลกัษณะ (A) 
  การมคีวามร่วมมอืในการท ากจิกรรมในชัน้เรยีน 
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สาระการเรียนรู้ 
 1. สิง่มชีวีติมกีารรบัรูแ้ละการตอบสนองต่อสิง่ต่าง ๆ  เกดิจากการท างานของระบบประสาท 
(nervous system) และระบบต่อมไรท้่อ (endocrine system) 
  - ระบบประสาท: ตอบสนองรวดเรว็ และสิน้สุดการตอบสนองเรว็ 
  - ระบบต่อมไรท้่อ: ตอบสนองชา้ แต่จะคงอยู่เป็นเวลานาน 
 ระบบทัง้ 2 จะท างานร่วมกนัเพื่อควบคุมร่างกายเรยีกวา่ ระบบประสานงาน (coordinating 
system) 
 ข ัน้ตอนในการรบัรู้และตอบสนองของมนุษย์: สิง่เร้า → หน่วยรบัความรู้สกึ → เซลล์
ประสาทรบัความรูส้กึ → หน่วยแปลความรูส้กึ → เซลลป์ระสาทสัง่การ → หน่วยปฏบิตังิาน 
 2. การตอบสนองของสิง่มชีวีติเซลลเ์ดยีว 
  พารามีเซียม ไม่มีระบบประสาท แต่สามารถรับรู้และตอบสนองต่อสิ่งต่าง  ๆ ได้ 
เนื่องจากภายใต้เยื่อหุ้มเซลล์มีเส้นใยเชื่อมโยงระหว่างโคนของซิเลียแต่ละเส้นเข้าด้วยกนั เพื่อ
ควบคุมการพดัโบกของซเิลยี เรยีกเสน้ใยเหล่านี้วา่ เสน้ใยประสานงาน (coordinating fiber) 
 3. การตอบสนองของสตัวไ์ม่มกีระดูกสนัหลงั 
  - ฟองน ้ายงัไม่มรีะบบประสาท เซลล์แต่ละเซลล์ของฟองน ้ามกีารรบัรู้และตอบสนอง
ไดเ้อง โดยไม่ตอ้งมกีารประสานงานระหวา่งเซลล์ 
  - ไนดาเรยี ได้แก่ ไฮดรา ปะการงั กลัปังหา ดอกไม้ทะเล แมงกะพรุน เป็นตน้ เซลล์
ประสาทของไฮดราจะเชื่อมโยงกนัเป็นร่างแห เรียกระบบประสาทรูปแบบนี้ว่า ร่างแหประสาท 
(nerve net)  
  - ดาวทะเล จะมกีารสร้างวงแหวนประสาท (nerve ring) อยู่บรเิวณกลางล าตวั และมี
การแยกแขนงของเสน้ประสาทไปตามแนวรศัม ี(radial nerve) ในแต่ละแขนของดาวทะเล 
  - หนอนตวัแบน เช่น พลานาเรยี จะมเีซลล์ประสาทรวมตวักนัเป็นกลุ่มที่บริเวณหวั
เรียกว่า ปมประสาท (nerve ganglion) หรือ สมอง (brain) และยงัมีเส้นประสาท (nerve cord) ที่
แยกออกจากสมองยาวตลอดล าตวัทางดา้นขา้ง 2 เสน้ และมเีสน้ประสาทตามขวางลอ้มรอบเหน็เป็น
แนวพาดผา่น มลีกัษณะคลา้ยขัน้บนัได (ladder-type nervous system) 
  - พวกแอเนลิด เช่น ไส้เดือนดิน และพวกอาร์โทพอด เช่น แมลง กุ้ง ปู จะมี
เส้นประสาทอยู่ทางด้านท้องของล าตวั (ventral nerve cord) และมกีารรวมกลุ่มของเซลล์ประสาท
เป็นปมประสาท (nerve ganglion) ขนาดใหญ่ที่บริเวณส่วนหัว ท าหน้าที่เป็นสมอง และมีปม
ประสาทอยู่ตามขอ้ปลอ้ง  
  - กลุ่มของมอลลสัก์ ในพวกหอยฝาเดียวและหอยสองฝา มปีมประสาทอยู่ตามส่วน
ต่าง ๆ ทีส่ าคญัของร่างกาย เชน่ บรเิวณหวั เทา้ และอวยัวะภายใน ส่วนพวกหมกึจะมรีะบบประสาท
เจรญิด ีมสีมองทีม่กีารแบ่งส่วนในการท าหน้าทีต่่าง ๆ มเีสน้ประสาทขนาดใหญ่  
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 4. การตอบสนองของสตัวม์กีระดูกสนัหลงั 
  สตัวม์กีระดูกสนัหลงั เช่น คน มรีะบบประสาทที่พฒันามาก เซลล์ประสาทส่วนใหญ่
รวมกนัที่บรเิวณหวั และมกีารพฒันาไปเป็นสมอง (brain) และมรีะบบประสาททีท่อดยาวตามล าตวั
ทางด้านหลัง (dorsal nerve cord) เรียกว่า ไขสนัหลงั (spinal cord) ระบบประสาทของคนแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วนคอื ระบบประสาทส่วนกลาง (central nervous system; CNS) ประกอบด้วยสมอง
และไขสันหลัง และระบบประสาทรอบนอก (peripheral nervous system; PNS) ประกอบด้วย
เสน้ประสาทสมองและเสน้ประสาทไขสนัหลงั 
 
กระบวนการจดัการเรียนรู ้
 ขัน้ท่ี 1: ขัน้สร้างความสนใจ (10 นาที) 
  1. ครูกระตุน้ความสนใจของนกัเรยีน โดยครูแสดงภาพลวงตาต่าง ๆ แลว้ใหน้กัเรยีน
ตอบค าถาม ดงันี้ 
 - จากภาพ นกัเรยีนเหน็เสน้ทัง้หมดเป็นเสน้ตรง ขนานกนั หรอืไม่ 
 - จากภาพ นกัเรยีนเหน็เป็นรูปกน้หอย หรอืแค่วงกลมซ้อนกนั 
 - จากภาพ นกัเรยีนเหน็วงกลม A และวงกลม B มขีนาดเท่ากนัหรอืไม่ 
 - จากภาพ ให้นักเรยีนระบุสตี่าง ๆ ตามการมองเห็นของแต่ละค าออกมา โดย
ไม่ใชต่ามชือ่สทีีพ่มิพ์ 
 2. จากการท ากจิกรรมขา้งตน้ ครูตัง้ค าถามชวนคดิวา่  
 - เพราะสาเหตุใดนกัเรยีนบางคนจงึตอบถูก และบางคนจงึตอบผดิ  
 (แต่ละคนมกีารรบัรูแ้ละตอบสนองทีแ่ตกต่างกนั) 
 - นกัเรยีนจะอธบิายการรบัรูแ้ละตอบสนองจากการท ากจิกรรมขา้งตน้ไดอ้ย่างไร  
 (นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นได้หลากหลาย โดยครูอาจช่วยปรบัความ
คดิเหน็เหล่านัน้ เพื่อใหน้ักเรยีนสามารถสรุปไดว้า่ แสงทีก่ระทบภาพคอื สิง่เรา้ ซึ่งมากระทบอวยัวะ
รบัสมัผสัหรือหน่วยรบัความรู้สึกคือ ตา ซึ่งมีเซลล์ประสาทรบัความรู้สึกเป็นตวักลางส่งกระแส
ประสาทไปยงัหน่วยแปลความรูส้กึนัน่คอื สมอง เซลลป์ระสาทสัง่การจากหน่วยแปลความรูส้กึไปยงั
หน่วยปฏบิตังิาน ท าใหเ้กดิการตอบสนองต่อสิง่ทีม่องเหน็) 
 3. ครูเชือ่มโยงเขา้สู่บทเรยีนโดยตัง้ค าถาม 
  - นกัเรยีนคดิวา่สิง่มชีวีติต่าง ๆ มกีารรบัรูแ้ละการตอบสนองต่อสิง่เรา้อย่างไร และ
มคีวามส าคญัต่อสิง่มชีวีติอย่างไร 
  (นกัเรยีนสามารถแสดงความคดิเหน็ไดห้ลากหลาย เนื่องจากสิง่มชีวีติแต่ละชนิดมี
การรบัรู้และตอบสนองที่แตกต่างกนั ซึ่งการรบัรู้และการตอบสนองเหล่านัน้จะช่วยให้สิง่มชีวีติอยู่
รอดได)้ 
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 ขัน้ท่ี 2: ขัน้ส ารวจและค้นคว้า (100 นาที) 
  1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน โดยแต่ละกลุ่มจะได้รบัวสัดุอุปกรณ์และ
สารเคมีที่ครูเตรียมให้ จากนัน้ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศกึษาวธิีการทดลองจากใบกิจกรรมเรื่อง 
การศกึษาการรบัรูแ้ละตอบสนองต่อสารเคมขีองพารามเีซยีม 
  2. เมื่อนักเรยีนแต่ละกลุ่มท าความเขา้ใจวตัถุประสงค์และขัน้ตอนท าการทดลองแล้ว 
ครูใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มเริม่ท าการทดลอง 
  3. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันบันทึกผลการทดลอง วเิคราะห์และสรุปผลลงในใบ
กจิกรรม 
  4. ครูใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาน าเสนอผลการทดลองหน้าชัน้เรยีน  
  5. ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปผลการศกึษาการรบัรู้และตอบสนองต่อสารเคมีของ
พารามเีซยีม  (พารามเีซียมเป็นสิง่มชีวีติเซลล์เดยีว ซึ่งสามารถรบัรู้และตอบสนองอย่างง่าย โดย
การตอบสนองต่อสิง่เรา้ประเภทสารเคม ีซึ่งพารามเีซยีมจะมกีารเคลื่อนทีเ่ขา้หาหรอืหนีจากสารเคม ี
จากการทดลองพบวา่ พารามเีซียมจะเคลื่อนทีเ่ขา้หาเส้นด้ายที่แชส่ารละลายกรดแอซิตกิ 0.5% แต่
เคลื่อนทีห่นีจากเสน้ดา้ยทีแ่ชส่ารละลายโซเดยีมคลอไรด ์0.5%) 
  6. หลงัจากการท าการทดลองและร่วมกนัอภิปรายผลการทดลอง ครูกระตุน้ความคดิ
ของนกัเรยีนโดยตัง้ค าถาม 
   - สิง่มชีวีติเซลลเ์ดยีวเชน่ พารามเีซยีม ซึ่งเป็นสิง่มชีวีติทีไ่ม่มเีซลลป์ระสาท ท าไม
สิง่มชีวีติดงักล่าวจงึสามารถตอบสนองต่อสิง่เรา้ต่าง ๆ รอบตวัได้ สิง่มชีวีติชนิดนี้รบัรูแ้ละตอบสนอง
ต่อสิง่เรา้ไดอ้ย่างไร (ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดแ้สดงความคดิเหน็ทีห่ลากหลาย) 
  7. ครู เ ปิดวีดิทัศน์แสดงโครงสร้างที่ เกี่ยวข้องกับการรับรู้และตอบสนองของ           
พารามเีซยีม ครูพูดเน้นใหน้กัเรยีนสงัเกตโครงสรา้งทีใ่ชใ้นการเคลื่อนทีข่องพารามเีซยีม  
  8. หลงัจากชมวดีทิศัน์จบ ครูใชน้ักเรยีนบนัทกึสิง่ทีน่ักเรยีนได้จากการดูวดีทิศัน์ โดย
นักเรียนอาจจะวาดภาพหรอืเขยีนบรรยายก็ได้ ในกระบวนการนี้ครูอาจจะใชค้ าถามช่วยกระตุ้น
ความคดิของนกัเรยีน ดงันี้  
   - นักเรียนคิดว่า พารามีเซียมใชโ้ครงสร้างใดในการเคลื่อนที่เพื่อตอบสนองต่อ     
สิง่เรา้ (ซเิลยี) 
   - นักเรียนคิดว่า พารามีเซียมสามารถควบคุมการพัดโบกของซิเลียโดยใช้
โครงสรา้งใด (นกัเรยีนอาจจะยงัไม่ทราบค าตอบ) 
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  9. ครูแสดงภาพใต้ผวิของเซลล์พารามีเซียม ซึ่งมเีส้นใยเชื่อมโยงระหว่างโคนของ     
ซิเลีย เรียกว่า เส้นใยประสานงาน (coordinating fiber) ซึ่งควบคุมการพัดโบกของซิเลียของ      
พารามเีซยีม 

   

ภาพ เสน้ใยประสานงานภายใตเ้ยือ่หุม้เซลลข์องพารามเีซยีม 

 ขัน้ท่ี 3: ขัน้อภิปรายและลงข้อสรปุ (30 นาที) 
 1. ครูและนกัเรยีนชว่ยกนัอภปิรายและสรุปการตอบสนองของสิง่มชีวีติเซลลเ์ดยีว เชน่ 
พารามเีซียมว่า พารามเีซียมมกีารรบัรู้และตอบสนองต่อสิง่เรา้โดยใชเ้สน้ใยประสานงานท าหน้าที่
ควบคุมการโบกพดัของพารามเีซยีม เพื่อควบคุมการเคลื่อนทีไ่ปตามทศิทางทีต่อ้งการ 

 2. ครูใหน้กัเรยีนสรุปความรูท้ีไ่ดล้งในใบบนัทกึสื่อวดีทิศัน์ 

 3. ครูแสดงภาพฟองน ้า แลว้ตัง้ค าถามเพื่อกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน  
 

ภาพ ฟองน ้า 

  - จากภาพ สิง่มชีวีติชนิดนี้คอือะไร (ฟองน ้า) 
  - นกัเรยีนคดิวา่ ฟองน ้าซึ่งเป็นสตัวไ์ม่มกีระดูกสนัหลงัสามารถรบัรูแ้ละตอบสนอง
ไดห้รอืไม่ (ได)้ 
  - นักเรียนคิดว่า ฟองน ้ามีระบบประสาทที่ช่วยควบคุมการรบัรู้และตอบสนอง
หรอืไม่ (ไม่มรีะบบประสาท แต่เซลลแ์ต่ละเซลลข์องฟองน ้าจะมกีารรบัรูแ้ละการตอบสนอง แต่จะยงั
ไม่มกีารประสานงานระหวา่งเซลล)์ 
 

ซเิลยี 

 
เสน้ใย

ประสานงาน 
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 4. จากนัน้ครูใชค้ าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน 

  - นักเรยีนคดิว่า สตัวท์ี่มรีะบบประสาทมีวธิกีารตอบสนองต่อสิ่งเร้าอย่างไรบ้าง 
(ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดแ้สดงความคดิเหน็ทีห่ลากหลาย) 

 ขัน้ท่ี 4: ขัน้ขยายผล (40 นาที) 
  1. ครูเปิดวดีิทัศน์แสดงการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง เช่น 
ไฮดรา ครูพูดเน้นใหน้กัเรยีนสงัเกตการรบัรูแ้ละตอบสนองของไฮดรา 

  2. หลงัจากชมวดีทิศัน์จบ ครูใชน้ักเรยีนบนัทกึสิง่ทีน่ักเรยีนได้จากการดูวดีทิศัน์ โดย
นักเรียนอาจจะวาดภาพหรอืเขยีนบรรยายก็ได้ ในกระบวนการนี้ครูอาจจะใชค้ าถามช่วยกระตุ้น
ความคดิของนกัเรยีน ดงันี้  
   - นกัเรยีนคดิวา่ ลกัษณะการตอบสนองของไฮดราเป็นอย่างไร 

   - นกัเรยีนคดิวา่ ไฮดรามรีะบบประสาทหรอืไม่ 
   - จากการดูการตอบสนองของไฮดรา นกัเรยีนคดิว่าระบบประสาทของไฮดราเป็น
อย่างไร (เซลล์ประสาทของไฮดราเชื่อมโยงกนัเป็นร่างแห เรยีกระบบประสาทรูปแบบนี้ว่า ร่างแห
ประสาท (nerve net) เมื่อมีสิ่งเร้ามากระตุ้นส่วนใดส่วนหนึ่งของไฮดราจะเกิดการสร้างกระแส
ประสาทในบรเิวณดงักล่าว และส่งกระแสประสาทเหล่านัน้ไปตามเซลลป์ระสาททีส่านกนัเป็นร่างแห
กระจายไปทัว่ทัง้ตวั ท าให้ไฮดราสามารถรบัรู้และตอบสนองต่อสิง่เร้าได้ แต่ไม่รวดเรว็และมีทิศ
ทางการส่งทีไ่ม่แน่นอน ท าใหไ้ฮดราตอบสนองดว้ยหดทัง้ตวั 
  3. ครูทิง้ค าถามกระตุน้ความคดิของนกัเรยีน 

   - สิง่มชีวีติทีม่รีะบบประสาท มกีารรบัรูแ้ละตอบสนองต่อสิง่เรา้แตกต่างกนัอย่างไร  
  4. จากนัน้ครูใหใ้บความรู้เรื่อง การรบัรูแ้ละการตอบสนองต่อสิง่เรา้ของสิง่มชีวีติเซลล์
เดยีวและสตัวบ์างชนิด เพื่อใหน้ักเรยีนหาค าตอบ โดยใหน้ักเรยีนแต่ละกลุ่มชว่ยกนัศกึษาใบความรู้
และชว่ยกนัตอบค าถามในใบงานเรื่อง การรบัรูแ้ละการตอบสนองต่อสิง่เรา้ของสิง่มชีวีติ 

  5. ครูใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มส่งตวัออกมาเฉลยค าตอบของใบงาน 

 ขัน้ท่ี 5: ขัน้ประเมินผล (10 นาที) 
  1. ครูให้นักเรียนร่วมกนัสรุปเรื่อง การรับรู้และการตอบสนองสิ่งมีชีวติ โดยครูใช้
ค าถามเพื่อตรวจสอบความรูค้วามเขา้ใจ 
 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสอืรายวชิาเพิม่เตมิ ชวีวทิยา 2 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 โดย สสวท. 
 2. วดีทิศัน์แสดงการตอบสนองต่อสิง่เรา้ของพารามเีซยีมและไฮดรา 

 3. ใบความรูเ้รื่อง การรบัรูแ้ละการตอบสนองต่อสิง่เรา้ของสิง่มชีวีติ 

 4. ภาพประกอบ กจิกรรมภาพลวงตา 
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ภาระงาน/ช้ินงาน 

 1. ใบกจิกรรมเรื่อง การรบัรูแ้ละการตอบสนองต่อสารเคมขีองพารามเีซยีม 
 2. ใบกจิกรรมบนัทกึสื่อวดีทิศัน์ 
 3. ใบงานเรื่อง การรบัรูแ้ละการตอบสนองต่อสิง่เรา้ของสิง่มชีวีติ 
  
การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู ้

เป้าหมาย   วิธีวดั เครื่องมือวดั เกณฑก์ารประเมิน 
ด้านความรู้ (K) 
1. อธบิายโครงสรา้งที่
ใชใ้นการรบัรูแ้ละ
ตอบสนองของ      
พารามเีซยีม ไฮดรา         
พลานาเรยี แมลง และ
สตัวม์กีระดูกสนัหลงั 
2. เปรยีบเทยีบวธิกีาร
รบัรูแ้ละตอบสนองของ
สิง่มชีวีติเซลลเ์ดยีว 
สตัวไ์ม่มกีระดูกสนัหลงั 
และสตัวม์กีระดูก      
สนัหลงั 
 

- การตอบค าถาม
ระหวา่งเรยีน 
 
- การท าแบบทดสอบ
วดัแนวคดิทาง
วทิยาศาสตรก์่อน
เรยีนและหลงัเรยีน
เรื่อง การรบัรูแ้ละการ
ตอบสนองของ
สิง่มชีวีติ  

- ขอ้ค าถาม 
 
- ใบงานและใบกจิกรรม 
 
- แบบทดสอบวดั
แนวคดิทาง
วทิยาศาสตรก์่อนเรยีน
และหลงัเรยีนเรื่อง การ
รบัรูแ้ละการตอบสนอง
ของสิง่มชีวีติ 

- ใบงานและใบ
กจิกรรมมคีุณภาพ
ระดบั ด ีขึน้ไป 
 
- นกัเรยีนมคีะแนน
จากแบบวดัแนวคดิ
ถูกตอ้งมากกวา่ 
70%  
 

ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P) 
ทกัษะในการปฏบิตักิาร
ทดลอง  

ประเมนิทกัษะในการ
ปฏบิตักิารทดลอง 

แบบประเมนิทกัษะใน
การปฏบิตักิารทดลอง 

มคีุณภาพระดบั     
ดมีากขึน้ไป 

ด้านคณุลกัษณะ (A) 
มสี่วนร่วมในการท า
กจิกรรมในชัน้เรยีน 

สงัเกตพฤตกิรรมใน
การตอบค าถามราย
กลุ่ม  

แบบสังเกตพฤติกรรม
การท างานรายกลุ่ม 

นกัเรยีนส่วนใหญ่มี
ส่วนร่วมในการท า
กจิกรรมมคีุณภาพ
ระดบัดมีากขึน้ไป 
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บนัทึกผลหลงัการสอนแผนการจดัการเรียนรู้ เรื่อง การรบัรู้และการตอบสนองของส่ิงมีชีวิต 
 
ความรูท้ีน่กัเรยีนไดร้บั 
............................................................................................................................. ........................ 
............................................................................................................................. ........................ 
.......................................................................................................... ........................................... 
............................................................................................................................. ........................ 
..................................................................................................................................................... 
บรรยากาศในชัน้เรยีน 
............................................................................................................................. ........................ 
............................................................................................................................. ........................ 
........................................................................................................ ............................................. 
............................................................................................................................. ........................ 
............................................................................................................................. ........................ 
ปัญหาทีพ่บ / อุปสรรค 
..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................. ........................ 
..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................. ........................ 
............................................................................................................................. ........................  
ขอ้เสนอแนะ / แนวทางแกไ้ข 
..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................. ........................ 
..................................................................................................................................................... 

 
 

ลงชือ่......................................................ผูส้อน 
                (นางสาวนนัทวนั   โชตวินาวรรณ) 
 

วนัที ่........... เดอืน ................ พ.ศ. ........... 
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แบบประเมินใบงาน/ใบกิจกรรม 
 

ช่ือ – นามสกลุ 

ความ
ถกูต้อง

ของข้อมูล 

ความ
สมบูรณ์
ของ

ผลงาน 

 
รวมคะแนน 

3 2 1 3 2 1 
        
        
        

 
ลงชือ่...................................................ผูป้ระเมนิ 

        ............./............../............... 
 

เกณฑก์ารให้คะแนน 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 

 
 
 
 
 

 

รายการประเมิน 
ค าอธิบายคณุภาพ / คะแนน 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรบัปรงุ (1) 

1. ความถูกตอ้งของ
ขอ้มูล 

ขอ้มูลถูกตอ้ง 
ละเอยีด
ครบถว้น 

ขอ้มูลถูกตอ้ง 
แต่ไม่ครบถว้น 

ขอ้มูลไม่
ถูกตอ้ง 

2. ความสมบูรณ์ของ
ใบงาน 

สะอาด 
เรยีบรอ้ย 

ลายมอือ่านง่าย 

สะอาด เรยีบรอ้ย 
ลายมอือ่านยาก 

ไม่สะอาด ไม่
เรยีบรอ้ย 

ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 
5-6 ดมีาก 
3-4 ด ี
1-2 พอใช ้
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ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มปฏบิตัดิงันี้ 
1. อ่านวธิที าการทดลองใหเ้ขา้ใจ 
2. ลงมอืท าการทดลอง จากนัน้ใหบ้นัทกึผลและสรุปผลลงในใบบนัทกึผล 
3. ใชเ้วลาในการท ากจิกรรม 50 นาท ี
 

วิธีการทดลอง 
 1. เตรยีมกลอ้งจุลทรรศน์ 
 2. ตดัเสน้ดา้ยสขีาวยาวประมาณท่อนละ 3 มลิลเิมตร แชล่งในบกีเกอร ์ทีม่สีารละลาย
โซเดยีมคลอไรด ์0.5 % 
 2. ดูดหยดน ้าทีม่พีารามเีซยีมลงบนแผน่สไลด ์
 3. ใชเ้ขม็เขีย่ เขีย่เสน้ดา้ยในขอ้ 2 มาวางพาดบนหยดน ้าทีม่พีารามเีซยีมบนกระจกสไลด ์
แลว้ปิดดว้ยกระจกปิดสไลด ์
 4. น าสไลดใ์นขอ้ 3 มาส่องดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ โดยสงัเกตบรเิวณรอบ ๆ เสน้ดา้ยวา่มี
พารามเีซยีมอยูห่นาแน่นมากหรอืน้อยกวา่บรเิวณอื่น 
 5. ท าการทดลองเชน่เดยีวกบัขอ้ 2 – 3 แต่ใชเ้สน้ดา้ยทีแ่ชใ่นสารละลายกรดแอซติกิ 0.5 % 
แทนเสน้ดา้ยทีแ่ชใ่นสารละลายโซเดยีมคลอไรด์ 
6. บนัทกึผลการทดลอง 

 
วสัดอุปุกรณ์และสารเคม ี

1. ขวดเพาะเลีย้งพารามเีซยีม 
2. สารละลายกรดแอซติกิ 0.5 % 
3. สารละลายโซเดยีมคลอไรด ์0.5 % 
4. กลอ้งจุลทรรศน์ 
5. บกีเกอร ์ 
6. กระจกสไลด ์
7. กระจกปิดสไลด ์
8. เขม็เขีย่ 
9. ดา้ยสขีาว 

ใบกิจกรรม เรื่อง การรบัรู้และตอบสนองต่อสารเคมีของพารามีเซียม 
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แบบบนัทึกการทดลอง เรื่อง การรบัรู้และตอบสนองต่อสารเคมีของพารามีเซียม 

วนัท่ีทดลอง................................................................... 

สมาชิกผูท้ดลอง
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
จดุประสงคก์ารทดลอง 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
ปัญหา 
..................................................................................................................................................... 
สมมติฐาน 
..................................................................................................................................................... 
ตวัแปรต้น
..................................................................................................................................................... 
ตวัแปรตาม
..................................................................................................................................................... 
ตวัแปรควบคมุ
..................................................................................................................................................... 
ผลการทดลอง 

ชนิดของสารละลาย การตอบสนองของพารามเีซยีม 
สารละลายโซเดยีมคลอไรด ์0.5 % 

 
 

สารละลายกรดแอซติกิ 0.5 % 
 

 

สรปุผลการทดลอง 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
อภิปรายผลการทดลอง 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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ส่ือวีดิทศัน์เร่ือง การรบัรู้และการตอบสนองของส่ิงมีชีวิต 
 

1. วดีทิศัน์แสดงการเคลือ่นไหวของพารามเีซยีม 
https://www.youtube.com/watch?v=WFpBRfLtbIo 

 

2. วดีทิศัน์แสดงการตอบสนองของไฮดรา 
https://www.youtube.com/watch?v=33IlgbVqOhU 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WFpBRfLtbIo
https://www.youtube.com/watch?v=33IlgbVqOhU
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ใบกิจกรรมบนัทึกส่ือวีดิทศัน์ 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรยีนบนัทกึสิง่ทีไ่ดจ้ากการดูวดีทิศัน์ในหวัขอ้ตอ่ไปนี้ ในรูปแบบการเขยีนบรรยาย
 หรอืวาดภาพประกอบพรอ้มบรรยายภาพ 

1. วีดิทศัน์เรื่อง การรบัรู้และตอบสนองของพารามีเซียม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. วีดิทศัน์เรื่อง การรบัรู้และตอบสนองของไฮดรา 
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ส่ือวีดิทศัน์เรื่อง เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท 
 

1. วดีทิศัน์แสดงโครงสรา้งของเซลลป์ระสาท 
https://www.youtube.com/watch?v=Ta_vWUsrjho 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DLN1UsvmVvM 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Ta_vWUsrjho
https://www.youtube.com/watch?v=DLN1UsvmVvM
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2. วดีทิศัน์แสดงการท างานของเซลลป์ระสาท 
https://www.youtube.com/watch?v=ZyPQhxiYm0Y 

 

3. วดีทิศัน์แสดงการถ่ายทอดกระแสประสาทระหวา่งเซลลป์ระสาท 
https://www.youtube.com/watch?v=rXFNvZPrcOs 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZyPQhxiYm0Y
https://www.youtube.com/watch?v=rXFNvZPrcOs
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ใบกิจกรรมบนัทึกส่ือวีดิทศัน์ เรื่อง โครงสร้างของเซลลป์ระสาท 
 

1. เขยีนค าศพัทท์ีเ่กีย่วขอ้งกบัเซลลป์ระสาททีไ่ดจ้ากการดูวดีทิศัน์ 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

2. บนัทกึสิง่ทีไ่ดจ้ากการดูวดีทิศัน์ในรูปแบบการเขยีนบรรยายหรอื วาดภาพประกอบพรอ้ม label 
ตามหวัขอ้ ดงันี้ 

- โครงสรา้งของเซลลป์ระสาท เป็นอยา่งไร 
- ส่วนประกอบต่าง ๆ ของเซลลป์ระสาท แต่ละส่วนมหีน้าทีห่รอืมคีวามส าคญัอย่างไร 
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ใบกิจกรรมบนัทึกส่ือวีดิทศัน์ เรื่อง การท างานของเซลลป์ระสาท 
 

ค าชีแ้จง จากการชมวดีทิศัน์ ใหน้กัเรยีนเตมิชอ่งวา่งใหส้มบูรณ์ 
1. ความต่างศกัยไ์ฟฟ้า คอื............................................................................................................ 
 2. ศกัยไ์ฟฟ้าเยือ่เซลลร์ะยะพกั (resting membrane potential) มคี่าเทา่กบั................................... 
แสดงวา่ ภายในเซลลป์ระสาทมปีระจุชนดิ.........................มากกวา่ภายนอกเซลลป์ระสาท 
3. เปรยีบเทยีบชนิดไอออนทีพ่บ ภายในเซลล ์กบั ภายนอกเซลลป์ระสาท 
 - Na+ ..........................................มากกวา่..................................... 
 - K+   ..........................................มากกวา่..................................... 
 - Cl-   ..........................................มากกวา่..................................... 
 - โปรตนีทีม่ปีระจุลบ....................................................................... 
4. ปัจจจยัทีท่ าใหเ้ซลลป์ระสาทรกัษาศกัยไ์ฟฟ้าเยื่อเซลล์ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
5. ศกัยไ์ฟฟ้าเยื่อเซลลข์องเซลลป์ระสาท แตกต่างจาก เซลลร์่างกายทัว่ไป คอื
..................................................................................................................................................... 
6. ศกัยไ์ฟฟ้าเยื่อเซลลร์ะยะพกั (resting membrane potential) ก่อนทีเ่ซลลป์ระสาทจะไดร้บัการ
กระตุน้เรยีกวา่ ภาวะ..................................................................................................................... 
7. Graded potential คอื................................................................................................................ 
8. ระยะที ่K+ ภายในเซลลไ์หลออก ท าใหภ้ายในเซลลม์ปีระจุสุทธเิป็นลบมากขึน้ เรยีกการ
เปลีย่นแปลงศกัยไ์ฟฟ้นี้วา่............................................................................................................. 
9. ระยะที ่Na+ ภายนอกเซลลไ์หลเขา้ ท าใหภ้ายในเซลลม์ปีระจุลบสทุธน้ิอยลง เรยีกการ
เปลีย่นแปลงศกัยไ์ฟฟ้นี้วา่............................................................................................................. 
10. ถา้มกีารไหลเขา้ของ Na+ อย่างต่อเนื่อง จนความตา่งศกัยเ์กดิการเปลีย่นแปลงจนถงึระดบัที่
เรยีกวา่.......................................................... จงึจะท าใหเ้กดิ Action potential 
11. All-or-None คอื....................................................................................................................... 
12. ระยะที ่Na+หยดุไหลเขา้เซลล ์แต่ K+ ภายในเซลลไ์หลออกเซลล ์ท าใหป้ระจุสทิธภิายในเซลล์
เมื่อเทยีบกบัภายนอกเซลลจ์งึกลบัมาเป็นลบอกีครัง้ เรยีกการเปลีย่นแปลงศกัยไ์ฟฟ้นี้วา่
....................................................................................................................................... 
13. Saltatoty conduction หรอืการเกดิ action potential แบบกระโดดจะเกดิทีบ่รเิวณ
............................................ ของแอกซอน 
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ใบกิจกรรมบนัทึกส่ือวีดิทศัน์  
เรื่อง การถ่ายทอดกระแสประสาทบริเวณ synapse 

 

1. ใหน้กัเรยีนเขยีนค าศพัทท์ีเ่กีย่วขอ้งกบัการถา่ยทอดกระแสประสาทบรเิวณ synapse จากการชม
วดีทิศัน์ 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
2. จงวาดภาพแสดงกลไกการเกดิการถ่ายทอดกระแสประสาทบรเิวณ synapse พรอ้มระบุหมายเลข
แสดงล าดบัการเกดิ ระบุค าศพัทต์่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง และเขยีนอธบิายความลกัษณะของ synapse 
แต่ละชนิด ดงันี้ 
 2.1 Electrical synapse 

 

 

 

 

 

  

 2.2 Chemical synapse 

 

 

 

 

 

 

 



163 
 

ส่ือวีดิทศัน์เรื่อง การท างานของระบบประสาท 
 

1. วดีทิศัน์แสดงกลไกการเกดิรเีฟลก็ซ์แอกชนั 

https://www.youtube.com/watch?v=NjRk205Ezoo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NjRk205Ezoo
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ใบกิจกรรมบนัทึกส่ือวีดิทศัน์ เรื่อง กลไกการเกิดรีเฟลก็ซแ์อกชนั 
 

ค าชีแ้จง จากการชมวดีทิศัน์ ใหน้กัเรยีนเตมิชอ่งวา่งใหส้มบูรณ์ 
1. Reflex action คอื
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
จากภาพ จงตอบค าถามขอ้ 2 และ 3 

2. จากเหตุการณ์ 2 เหตุการณ์ดงัภาพนี้ ใหน้กัเรยีนเขยีนวงจรการท างานของระบบประสาทที่
เรยีกวา่ “Reflex arc” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Reflex action ของการกระตุกขาเมือ่เคาะทีเ่อน็ใตห้วัเขา่ กบัการชกัขาหนีเมื่อเหยยีบเศษแกว้ re-
flex แบบใดซบัซ้อนกวา่กนั เพราะเหตใุด 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ฉ 

– แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง ระบบประสาท 
– เกณฑใ์นการจดัจ าแนกประเภทของแนวคิด 

– แบบทดสอบวดัแนวคิดวิทยาศาสตร ์
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แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์เร่ือง ระบบประสาท 

 
ตาราง 23 แนวคดิทางวทิยาศาสตรห์วัขอ้ การรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ  
 

หวัข้อ จดุประสงคก์ารเรียนรู้ แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์

การรบัรู้และ
การ
ตอบสนอง
ของส่ิงมีชีวิต 

1. อธบิายโครงสรา้งทีใ่ช้
ในการรบัรูแ้ละตอบสนอง
ของสิง่มชีวีติ 
 
2. เปรยีบเทยีบวธิกีาร
รบัรูแ้ละตอบสนองของ
สิง่มชีวีติเซลลเ์ดยีว สตัว์
ไม่มกีระดูกสนัหลงั และ
สตัวม์กีระดูกสนัหลงั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 สิง่มชีวีติเซลลเ์ดยีวบางชนิด 
- มเีสน้ใยประสานงาน  
- ไม่มรีะบบประสาท 
- เชน่ พารามเีซยีม 
- เส้นใยประสานงานเชื่อมโยงระหว่างโคน

ของซเิลยีแต่ละเสน้เขา้ดว้ยกนั เพื่อควบคุม
การพดัโบกของซเิลยี 

 สิง่มชีวีติหลายเซลล ์
- ไม่มรีะบบประสาท 

- เชน่ ฟองน ้า 
- มรีะบบประสาท แบ่งเป็น 
o สตัวไ์ม่มกีระดูกสนัหลงั 
 ร่างแหประสาท 

- เชน่ ไฮดรา 
- การตอบสนองเกดิขึน้ตลอดร่างกาย 

ไม่สามารถควบคุมการตอบสนองให้
เกดิทีบ่รเิวณใดบรเิวณหนึ่งได้ 

 วงแหวนประสาทและเส้นประสาทตาม
แนวรศัม ี

- เชน่ ดาวทะเล 
 ปมประสาทและเสน้ประสาท 
- พลาน า เ รี ย  มีปมปร ะ ส าท  แล ะ

เส้นประสาท  ที่ แยกออกจากปม
ประสาทยาวตลอดล าตวัทางด้านข้าง 
2 เส้น และมีเส้นประสาทตามขวาง
ลอ้มรอบ (ladder-type nervous    sys-
tem) 
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ตาราง 23 (ต่อ) 
 

หวัข้อ จดุประสงคก์ารเรียนรู้ แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์

การรบัรู้และ
การ
ตอบสนอง
ของส่ิงมีชีวิต 

1. อธิบายโครงสร้างที่ใช้
ในการรบัรู้และตอบสนอง
ของสิง่มชีวีติ 
 
2. เปรียบเทียบวิธีการ
รับรู้และตอบสนองของ
สิง่มีชวีติเซลล์เดียว สตัว์
ไม่มีกระดูกสนัหลัง และ
สตัวม์กีระดูกสนัหลงั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ไส้เดือนดิน แมลง มีเส้นประสาทอยู่
ทางด้านท้อ งของล าตัวและมีกา ร
รวมกลุ่มเป็นปมประสาทบรเิวณส่วนหวั 
มีปมประสาทอยู่ตามข้อปล้องต่าง ๆ 
และมเีสน้ใยประสาทแยกออกมา 

- หอย มปีมประสาทอยู่ตามส่วนต่าง ๆ 
ทีส่ าคญัของร่างกาย 

o สตัวม์กีระดูกสนัหลงั 
- ระบบประสาทพฒันาด ีเชน่ คน 
- เซลล์ประสาทรวมกนัที่บรเิวณหวั และ

มกีารพฒันาไปเป็นสมอง และม ี
ไขสนัหลงัทอดยาวตามล าตวัทางด้าน
หลงั  สมองและไขสนัหลงัท าหน้าทีเ่ป็น
ศูนย์กลางงระบบประสาท นอกจากนี้
ยงัมปีมประสาทและเส้นประสาทแยก
ออกจากสมองและไขสนัหลงั 

- ระบบประสาทแบ่ง เ ป็น 2 ส่วนคือ 
ร ะบบปร ะสาทส่ วนกลา ง  ( CNS) 
ประกอบด้วยสมองและไขสนัหลงั และ
ร ะ บบป ร ะ ส า ท ร อ บน อ ก  ( PNS) 
ประกอบด้วยเส้นประสาทสมองและ
เสน้ประสาทไขสนัหลงั  
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ตาราง 24 แนวคดิทางวทิยาศาสตรห์วัขอ้ เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท 
 

หวัข้อ จดุประสงคก์ารเรียนรู้ แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์

เซลล์
ประสาทและ
การท างาน
ของเซลล์
ประสาท 

1. อธิบายโครงสร้างของ
เซลลป์ระสาท 
 
2. จ าแนกชนิดของเซลล์
ประสาทตามโครงสร้าง
และตามหน้าที ่
 
3. อธิบายการเกิดและ
การ เคลื่ อ นที่ข องของ
กระแสประสาทรวมถึง
ปั จ จั ย ที่ มี ผ ล ต่ อ ก า ร
เ ค ลื่ อ น ที่ ข อ ง ก ร ะ แ ส
ประสาท 
 
4. อธิบายการถ่ายทอด
กระแสประสาทระหว่าง
เซลลป์ระสาท 

 โครงสรา้งของเซลลป์ระสาท  
o ตวัเซลล ์ มนีิวเคลยีสและออรแ์กเนลลต์่าง ๆ 
o เสน้ใยประสาท 

- เดนไดร์ต (dendrite) มีลักษณะแตก
กิง่กา้นสาขาสัน้ๆ จ านวนมาก ท าหน้าที่
ในการรับสัญญาณประสาทจากเซลล์
ประสาทก่อนหน้า  

- แอกซอน (axon) โดยทัว่ไปมกัมีเพียง
อนัเดยีวและมคีวามยาวมาก ท าหน้าที่
ส่งสญัญาณไปยงัเซลลป์ระสาทตวัถดัไป
แอกซอนจะมีเยื่อไมอีลินหุ้มอยู่รอบๆ 
เป็นระยะ ๆ ตลอดความยาวของแอก
ซอน ซึ่งมีความเป็นฉนวนช่วยท าให้
กระแสประสาทสามารถส่งผ่านได้เร็ว
มากขึน้ ส่วนบรเิวณที่ไม่ถูกหุม้ดว้ยเยื่อ
ไมอลีนิจะเรยีกว่า node of Ranvier ซึ่ง
เป็นบริเวณที่มีการส่งกระแสประสาท
ผา่น 

 ชนิดของเซลลป์ระสาท 
o จ าแนกตามหน้าทีข่องเซลลป์ระสาท 

- เซลลป์ระสาทรบัความรูส้กึ ท าหน้าทีร่บั
กระแสประสาทจากหน่วยรบัความรู้สึก 
แลว้ส่งไปยงัระบบประสาทส่วนกลาง 

- เซลล์ประสาทสัง่การ ท าหน้าที่ส่ ง
กระแสประสาทออกจากระบบประสาท
ส่วนกลางไปยังหน่วยปฏิบตัิงาน โดย
มกัมแีอกซอนยาวกวา่เดนไดรต์ 

- เซลล์ประสาทประสานงาน ท าหน้าที่
เชื่อมต่อระหว่า งเซลล์ประสาทรับ
ความรูส้กึและเซลลป์ระสาทสัง่การ  
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ตาราง 24 (ต่อ) 
 

หวัข้อ จดุประสงคก์ารเรียนรู้ แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์

เซลล์
ประสาทและ
การท างาน
ของเซลล์
ประสาท 

1. อธิบายโครงสร้างของ
เซลลป์ระสาท 
 
2. จ าแนกชนิดของเซลล์
ประสาทตามโครงสร้าง
และตามหน้าที ่
 
3. อธิบายการเกิดและ
การ เคลื่ อ นที่ข องของ
กระแสประสาทรวมถึง
ปั จ จั ย ที่ มี ผ ล ต่ อ ก า ร
เ ค ลื่ อ น ที่ ข อ ง ก ร ะ แ ส
ประสาท 
 
4. อธิบายการถ่ายทอด
กระแสประสาทระหว่าง
เซลลป์ระสาท 

-     เซลลป์ระสาทประสานงาน (ต่อ) 
มีขนาดสัน้มาก ซึ่งพบเฉพาะในระบบ
ประสาทส่วนกลางเท่านัน้ 

o จ าแนกตามรูปร่างของเซลลป์ระสาท 
- เซลล์ประสาทขัว้เดยีว มีแอกซอนแยก

ออกมาจากตวัเซลลเ์พยีงเส้นเดยีว พบ
ในเซลลป์ระสาททีห่ลัง่ฮอรโ์มนของสตัว ์

- เซลล์ประสาทขัว้เดียวเทียม มีเส้นใย
ประสาทแยกออกมาจากตวัเซลล์เพยีง
เส้นเดียวแล้วแตกออกเป็น 2 เส้นที่มี
โครงสร้างเหมือนกัน พบได้ในเซลล์
ประสาทรับความรู้สึกที่ปมประสาท   
รากบนของไขสนัหลงั 

- เซลล์ประสาทสองขัว้ มีเส้นใยประสาท
แยกออกมาจากตวัเซลล์ 2 เส้น พบใน
เซลล์ประสาทรบัความรู้สึก เช่น เซลล์
ประสาทรบัแสงที่เรตนิา เซลล์ประสาท
รบักลิน่ทีจ่มูก เซลลป์ระสาทรบัเสยีงทีหู่ 

- เซลลป์ระสาทหลายขัว้ มเีสน้ใยประสาท
แยกออกมาจากตัวเซลล์จ านวนมาก 
พบในเซลล์ประสาทประสานงานและ
เซลลป์ระสาทสัง่การ 

 การเกดิกระแสประสาท 
o ระยะพักหรือระยะโพลาไรเซชนั (resting 

state ห รื อ  polarization) ร ะ ย ะที่ เ ซ ล ล์
ประสาทยงัไม่ถูกกระตุน้ดว้ยสิง่เรา้ 
- เซลล์ประสาทจะพยายามรักษาความ

ต่างศกัย์บริเวณเยื่อหุ้มเซลล์ให้อยู่ที่
ประมาณ -70 mV ตลอดเวลา  
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ตาราง 24 (ต่อ) 
 

หวัข้อ จดุประสงคก์ารเรียนรู้ แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์

เซลล์
ประสาทและ
การท างาน
ของเซลล์
ประสาท 

1. อธิบายโครงสร้างของ
เซลลป์ระสาท 
 
2. จ าแนกชนิดของเซลล์
ประสาทตามโครงสร้าง
และตามหน้าที ่
 
3. อธิบายการเกิดและ
การ เคลื่ อ นที่ข องของ
กระแสประสาทรวมถึง
ปั จ จั ย ที่ มี ผ ล ต่ อ ก า ร
เ ค ลื่ อ น ที่ ข อ ง ก ร ะ แ ส
ประสาท 
 
4. อธิบายการถ่ายทอด
กระแสประสาทระหว่าง
เซลลป์ระสาท 

o ระยะพกัหรอืระยะโพลาไรเซชนั (ต่อ) 
ดว้ยการใช ้sodium potassium pump 
ซึ่งตอ้งอาศยัพลงังานจากการสลาย 
ATP 

- ผลรวมประจุภายในเซลลเ์มื่อเทยีบกบั
ภายนอกเซลลจ์ะเป็นลบ 

o ระยะดโีพลาไรเซชนั (depolarization) เมื่อ
เซลลป์ระสาทถูกกระตุน้จากสิง่เรา้ ความ
ต่างศกัยบ์รเิวณเยื่อหุม้เซลลจ์ะเกดิการ
เปลีย่นแปลง 
 หากความต่างศกัยม์เีกดิการ

เปลีย่นแปลงจนถงึระดบัเทรสโฮลด ์
(threshold) หรอืลดความตา่งศกัยจ์นถงึ 
threshold potential ซึ่งทีค่่าประมาณ   
-50 mV ถอืเป็นจุดเริม่ตน้ของการเกดิ
กระแสประสาท 

- โปรตนีบนเยื่อหุม้เซลลท์ีเ่ป็น
ชอ่งทางของ Na+ เปิดออกจ านวน
มาก 

- ท าให ้Na+ ไหลเขา้สู่เซลลเ์ป็น
จ านวนมาก 

- ความต่างศกัยบ์รเิวณเยื่อหุม้เซลลจ์ะ
เปลีย่นจาก -70 mV ไปเป็น +50 
mV 

- ผลรวมประจุภายในเซลลเ์มื่อเทยีบ
กบัภายนอกเซลลจ์งึเป็นบวก 
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ตาราง 24 (ต่อ) 
 

หวัข้อ จดุประสงคก์ารเรียนรู้ แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์

เซลล์
ประสาทและ
การท างาน
ของเซลล์
ประสาท 

1. อธิบายโครงสร้างของ
เซลลป์ระสาท 
 
2. จ าแนกชนิดของเซลล์
ประสาทตามโครงสร้าง
และตามหน้าที ่
 
3. อธิบายการเกิดและ
การ เคลื่ อ นที่ข องของ
กระแสประสาทรวมถึง
ปั จ จั ย ที่ มี ผ ล ต่ อ ก า ร
เ ค ลื่ อ น ที่ ข อ ง ก ร ะ แ ส
ประสาท 
 
4. อธิบายการถ่ายทอด
กระแสประสาทระหว่าง
เซลลป์ระสาท 

 ห า ก ค ว า ม ต่ า ง ศั ก ย์ มี เ กิ ด ก า ร
เปลี่ยนแปลงไม่ถึงระดับเทรสโฮลด์ 
(threshold) กจ็ะไม่เกดิการสรา้งกระแส
ประสาท ความต่างศกัย์ที่เยื่อหุ้มเซลล์
ถู กปรับ ใ ห้ก ลับม าอยู่ ใ น ร ะยะพัก
เหมอืนเดมิ (-70 mV) 

 การเกิดหรือไม่ เกิดกระแสประสาท
เป็นไปตามกฎที่เรียกว่า All-or-none 
คือหากเกิดก็จะเกิดเต็มที่ แต่หากไม่
เกดิกจ็ะไม่เกดิเลย 

o ระยะรีโพลาไรเซชนั (repolarization) เมื่อ
เกิดการไหลของ Na+ เข้าไปในเซลล์จน
ความต่ า งศักย์ที่บริ เวณเยื่ อหุ้ม เซลล์
กลายเป็น +50 mV 

- โป รตีนบน เ ยื่ อ หุ้ ม เ ซ ลล์ ที่ เ ป็ น
ชอ่งทางของ Na+ จะปิด 

- โป รตีนบน เ ยื่ อ หุ้ ม เ ซ ลล์ ที่ เ ป็ น
ชอ่งทางของ K+ จะเปิด 

- K+ ไหลออกจากเซลล์เป็นจ านวน
มาก 

- ความต่างศกัยบ์รเิวณเยื่อหุม้เซลลจ์ะ
เปลีย่นจาก +50 mV ไปเป็น -70 mV 
อกีครัง้ 

- ผลรวมประจุภายในเซลล์เมื่อเทียบ
กบัภายนอกเซลล์จงึกลบัมาเป็นลบ
อกีครัง้ 
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ตาราง 24 (ต่อ) 
 

หวัข้อ จดุประสงคก์ารเรียนรู้ แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์

เซลล์
ประสาทและ
การท างาน
ของเซลล์
ประสาท 

1. อธิบายโครงสร้างของ
เซลลป์ระสาท 
 
2. จ าแนกชนิดของเซลล์
ประสาทตามโครงสร้าง
และตามหน้าที ่
 
3. อธิบายการเกิดและ
การ เคลื่ อ นที่ข องของ
กระแสประสาทรวมถึง
ปั จ จั ย ที่ มี ผ ล ต่ อ ก า ร
เ ค ลื่ อ น ที่ ข อ ง ก ร ะ แ ส
ประสาท 
 
4. อธิบายการถ่ายทอด
กระแสประสาทระหว่าง
เซลลป์ระสาท 

o ร ะ ย ะ ไ ฮ เ พ อ ร์ โ พ ล า ไ ร เ ซ ชั น 
(hyperpolarization หรอื under shoot) เมื่อ 
K+ ไหลออกจนความต่างศกัย์ทีบ่รเิวณเยื่อ
หุม้เซลลก์ลายเป็น -70 mV อกีครัง้ 

- โป รตีนบน เ ยื่ อ หุ้ ม เ ซ ลล์ ที่ เ ป็ น
ช่องทางของ K+ จะเปิดต่อไปอีก
ระยะหนึ่ง ก่อนทีจ่ะปิด 

- ความต่างศกัยบ์รเิวณเยื่อหุม้เซลลจ์ะ
ลดต ่าลงไปมากกวา่ -70 mV 

- จากนัน้ค่อยๆ ปรบัเขา้สู่ระยะพกัอกี
ครัง้ (-70 mV)  

 ปัจจยัทีม่ผีลต่อการเคลื่อนทีข่องกระแสประสาท 
o เยื่อไมอลีนิ ซึ่งหุ้มเส้นใยประสาทจะท าให้

กระแสประสาทเคลื่อนที่ได้เร็วการที่ไม่มี
เยื่อไมอลีนิหุม้เสน้ใยประสาท  

o ระยะห่างระหว่าง node of Ranvier ยิ่งห่าง
กนัมาก กระแสประสาทจะเคลื่อนทีไ่ดเ้รว็ขึน้ 

o ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของเส้นประสาท
ใหญ่ จะท าให้ความต้านทานการเคลื่อนที่
ของไอออนน้อย ท าให้กระแสประสาท
เคลื่อนทีไ่ดเ้รว็มากขึน้ 

 การถ่ายทอดกระแสประสาทระหว่างเซลล์
ประสาท 

o การถ่ายทอดกระแสประสาทจากเซลล์
หนึ่งไปยงัอกีเซลล ์

o เกดิจากการหลัง่สาร “สารสื่อประสาท” 
( neurotransmitter) บ ริ เ วณ  synapse 
เพื่อกระตุ้น หรอื ยบัยัง้ การท างานของ
เซลลป์ระสาทตวัถดัไป 
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ตาราง 25 แนวคดิทางวทิยาศาสตรห์วัขอ้ โครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท 
 

หวัข้อ จดุประสงคก์ารเรียนรู้ แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์

โคงสร้างและ
การท างาน
ของเซลล์
ประสาท 

1. อธิบายโครงสร้างและ
หน้าที่ส าคัญของสมอง
และไขสนัหลงั 
 
2. อธบิายชนิดและหน้าที่
ของเส้นประสาทสมอง
และเส้นประสาทไขสัน
หลงั 
 
3.  เ ป รี ย บ เ ที ย บ ก า ร
ท างานของระบบประสาท
โ ซ ม า ติ ก แ ล ะ ร ะ บ บ
ประสาทอตัโนวตั ิ

 ระบบประสาทส่วนกลาง 
o ประกอบดว้ยสมองและไขสนัหลงั 
o มเียื่อหุม้ 3 ชัน้ 

- เยื่อหุ้มสมองชัน้นอก (dura mater) มี
ความหนาเหนียวและแขง็แรง ป้องกนั
การกระทบกระเทอืน  

- เยื่ อหุ้ม สมองชัน้ กลาง  ( arachnoid 
mater) เป็นชัน้บาง ๆ  

- เยื่อหุม้สมองชัน้ใน (pia mater) ชัน้บาง
ที่แนบสนิทกับสมองและไขสันหลัง มี
หลอดเลอืดน าอาหารและออกซิเจนมา
หล่อเลีย้งเซลล ์

- ระหว่างเยื่อหุ้มชัน้กลาง และเยื่อชัน้ใน 
มโีพรง (subarachnoid space) ภายใน
มี น ้ า เ ลี้ ย ง ส ม อ ง แ ล ะ ไ ข สั น ห ลั ง 
(cerebrospinal fluid: CSF) ช่ วยหล่ อ
เลี้ยง ระบายของเสยี ป้องกนัไม่ให้เกดิ
การเลื่อนไหลของสมอง 

o สมอง มเีซลลป์ระสาทจ านวนมาก 
- ส่วนเนื้อสีเทา (gray matter) อยู่ด้าน

นอกของสมอง มตีวัเซลล์ประสาทและ
แอกซอนทีไ่ม่มเียื่อไมอลีนิหุม้  

- ส่วนเนื้อสีขาว (white matter) อยู่ด้าน
ในของสมอง มเีสน้ใยประสาททีม่เียื่อ 
ไมอลีนิหุม้ 

- แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนหน้า 
(forebrain) ส่วนกลาง (midbrain) และ
ส่วนหลงั (hindbrain) 
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ตาราง 25 (ต่อ) 
 

หวัข้อ จดุประสงคก์ารเรียนรู้ แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์

โคงสร้างและ
การท างาน
ของเซลล์
ประสาท 

1. อธิบายโครงสร้างและ
หน้าที่ส าคัญของสมอง
และไขสนัหลงั 
 
2. อธบิายชนิดและหน้าที่
ของเส้นประสาทสมอง
และเส้นประสาทไขสัน
หลงั 
 
3.  เ ป รี ย บ เ ที ย บ ก า ร
ท างานของระบบประสาท
โ ซ ม า ติ ก แ ล ะ ร ะ บ บ
ประสาทอตัโนวตั ิ

o สมองส่วนหน้า ( forebrain) แบ่งเป็น 4 
ส่วน  

- อัล เ ฟ ก ท อ รี บั ล บ์  ( olfactory bulb) 
เ กี่ ย ว กั บ ก า ร ด ม ก ลิ่ น  พ บ ใ น
สัตว์เลื้อยคลาน ปลา กบ จะมีขนาด
ใหญ่ แต่ในสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมจะไม่
ค่อยเจรญิ 

- เซรบีรมั (cerebrum) เกี่ยวกบัความคดิ 
ความจ า เชาวปั์ญญา การรู้ภาษา การ
พูด อารมณ์ การรบัสมัผสัทัง้ 5 และการ
ท างานของกลา้มเนื้อ  

- ไฮโพทาลามัส (hypothalamus) เป็น
ศูนย์กลางของระบบประสาทอตัโนวตัิ 
ควบคุมสมดุลในร่างกาย ควบคุมความ
ต้องการพื้นฐานของร่างกาย ควบคุม
ความดนัเลอืด และการเตน้ของหวัใจ  

- ทาลามสั (thalamus) เป็นศนูย์รวบรวม
กระแสประสาทที่ผ่านเข้าออก และ    
ท าหน้าที่แยกกระแสประสาทไปยัง
สมองส่วนต่าง ๆ   

o สมองส่วนกลาง (midbrain)  
- เป็นจุดศูนย์กลางของรีเฟลกซ์การ

มองเหน็และการไดย้นิ   
- ในคนเจริญน้อย อาจเรียกว่า ออพติ

กโลบ (optic lobe) เกีย่วกบัการควบคุม
การเคลื่อนไหวของนัยน์ตา หัวและ
ล าตัว ควบคุมการเคลื่ อนไหวของ
ร่างกายดว้ย 
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ตาราง 25 (ต่อ) 
 

หวัข้อ จดุประสงคก์ารเรียนรู้ แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์

โคงสร้างและ
การท างาน
ของเซลล์
ประสาท 

1. อธิบายโครงสร้างและ
หน้าที่ส าคัญของสมอง
และไขสนัหลงั 
 
2. อธบิายชนิดและหน้าที่
ของเส้นประสาทสมอง
และเส้นประสาทไขสัน
หลงั 
 
3.  เ ป รี ย บ เ ที ย บ ก า ร
ท างานของระบบประสาท
โ ซ ม า ติ ก แ ล ะ ร ะ บ บ
ประสาทอตัโนวตั ิ

o สมองส่วนหลงั (hindbrain) 
- เซรีเบลลมั (cerebellum) ควบคุมการ

ทรงตวัของร่างกาย 
- พอนส์ (pons) ควบคุมการเคี้ยว การ

หลัง่น ้ าลาย การเคลื่อนไหวใบหน้า 
ควบคุมการหายใจ และเป็นทางผ่าน
ของกระแสประสาท 

- เมดัลลาออบลองกาตา (medulla ob-
longata) ควบคุมการเตน้ของหวัใจ การ
หายใจ ความดนัเลอืด และควบคุมการ
กลนื การจาม การสะอกึ การอาเจยีน 

o ก้านสมอง ( brain stem) ประกอบด้วย
พอนส์  เมดลัลาออบลองกาตาและสมอง
ส่วนกลาง  

o ไขสนัหลงั แบ่งออกเป็น 2 ส่วน  
- ส่วนเนื้ อสีเทา อยู่ช ัน้ใน มีตัวเซลล์

หนาแน่น  
- ส่วนเนื้ อสีขาว อยู่ช ัน้นอก มีเส้นใย

ประสาททีม่เียื่อไมอลีนิหุม้ 
  ระบบประสาทรอบนอก 

- เส้นประสาทสมอง (cranial nerves) มี 
12 คู่ บางคู่ท าหน้าที่เป็นเส้นประสาท
รบัความรู้สึก เส้นประสาทสัง่การ และ
เสน้ประสาทผสม 

- เส้นประสาทไขสนัหลงั (spinal nerve) 
ม ี31 คู่ ทุกคู่ท าหน้าทีเ่ป็นเส้นประสาท
ผสม 
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ตาราง 25 (ต่อ) 
 

หวัข้อ จดุประสงคก์ารเรียนรู้ แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์

โคงสร้างและ
การท างาน
ของเซลล์
ประสาท 

1. อธิบายโครงสร้างและ
หน้าที่ส าคัญของสมอง
และไขสนัหลงั 
 
2. อธบิายชนิดและหน้าที่
ของเส้นประสาทสมอง
และเส้นประสาทไขสัน
หลงั 
 
3.  เ ป รี ย บ เ ที ย บ ก า ร
ท างานของระบบประสาท
โ ซ ม า ติ ก แ ล ะ ร ะ บ บ
ประสาทอตัโนวตั ิ

 การท างานของระบบประสาท 
o ระบบประสาทโซมาตกิ (SNS) 

- ระบบประสาททีค่วบคุมการท างานของ
กล้ามเนื้อโครงร่าง (หน่วยปฏบิตังิาน)
ภายใต้อ านาจจิตใจ เพื่อให้เกิดการ
ตอบสนองต่อสิง่เรา้ไดต้ามตอ้งการ 

- รีเฟล็กซ์แอกชัน (reflex action) เป็น
การตอบสนองโดยทนัททีนัใด โดยเป็น
การสัง่การของไขสนัหลงั ไม่อาศยัค าสัง่
จากสมอง 

o ระบบประสาทอตัโนวตั ิ(ANS) 
- การสัง่การเกดิขึน้กบัหน่วยปฏบิตังิานที่

บงัคบัไม่ได้ ได้แก่ อวยัวะภายในและ
ต่อมต่าง ๆ การท างานอยู่นอกอ านาจ
จติใจ 

- แบ่ ง เ ป็น  2 ระบบย่ อย  คือ  ร ะบบ
ประสาทซิมพาเทติก ( sympathetic) 
และระบบประสาทพาราซิมพาเทติก 
( parasympathetic) โดยทั ้ง  2 ร ะบบ
ย่อยท างานในสภาวะตรงกนัขา้มกนั  

- มีเซลล์ประสาทสัง่การ 2 เซลล์ คือ 
เ ซ ล ล์ ป ร ะ ส า ท ก่ อ น ไ ซ แ น ป ส์  
( preganglionic neuron) แ ล ะ เ ซ ล ล์
ประสาทหลงัไซแนปส์ (postganglionic 
neuron) 
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ตาราง 25 (ต่อ) 
 

หวัข้อ จดุประสงคก์ารเรียนรู้ แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์

โคงสร้างและ
การท างาน
ของเซลล์
ประสาท 

1. อธิบายโครงสร้างและ
หน้าที่ส าคัญของสมอง
และไขสนัหลงั 
 
2. อธบิายชนิดและหน้าที่
ของเส้นประสาทสมอง
และเส้นประสาทไขสัน
หลงั 
 
3.  เ ป รี ย บ เ ที ย บ ก า ร
ท างานของระบบประสาท
โ ซ ม า ติ ก แ ล ะ ร ะ บ บ
ประสาทอตัโนวตั ิ

o ระบบประสาทอตัโนวตั ิ(ANS) (ต่อ) 
- สารสื่อประสาทระหว่างเซลล์ประสาท

ก่อนและหลงัไซแนปซ์ของทัง้ 2 ระบบ
ย่อย คือ แอซิติลโคลีน ส่วนสารสื่อ
ประสาทระหว่างเซลล์ประสาทหลัง
ไซแนปซ์กบัหน่วยปฏบิตังิานของระบบ 
ซิมพา เทติก  คือ  นอร์ เอพิเนฟริน       
ส่วนในระบบพาราซิมพาเทติก คือ             
แอซติลิโคลนี 
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เกณฑใ์นการจดัจ าแนกประเภทของแนวคิด 
 
 ผูว้จิยัจดักลุ่มแนวคดิของนกัเรยีนเป็น 5 กลุ่ม ตามแนวคดิของ Haidar (1997: 185) ดงันี้  

 1.  แนวคิดวิทยาศาสตร์ (sound understanding: SU) คือ นักเรียนสามารถเลือก
ตวัเลอืกไดถู้กตอ้งและสามารถอธบิายเหตุผลประกอบการตอบได้อย่างถูกตอ้งและครบถว้น  

 2.  แนวคิดถูกต้องบางส่วน (partial understanding: PU) คือ นักเรยีนสามารถเลอืก
ค าตอบได้ถูกต้องแต่อาจจะอธบิายเหตุผลถูกต้องบางส่วน หรอืเลอืกค าตอบได้ถูกต้องอธบิายเหตุ
ผลไดถู้กตอ้งแต่ไม่ครบถว้น  

 3.  แนวคิดถูกต้องบางส่วนกับแนวคิดคลาดเคลื่อน  (partial understanding with 
specific misunderstanding: PU/SM) คอื นักเรยีนเลอืกค าตอบได้ถูกต้องแต่การอธบิายเหตุผลไม่
ถูกต้อง หรือนักเรยีนเลอืกค าตอบไม่ถูกต้องแต่อธิบายเหตุผลถูกต้องหรอืการอธบิายเหตุผลมทีัง้
ส่วนทีถู่กตอ้งและไม่ถูกตอ้งปะปนกนัอยู่  

 4.  แนวคดิคลาดเคลื่อน (specific misunderstanding: SM) คอื นกัเรยีนเลอืกค าตอบ
ไม่ถูกต้องและอธบิายเหตุผลไม่ถูกต้อง หรอืนกัเรยีนเลอืกค าตอบถูกต้องแต่ไม่เขยีนค าอธบิายการ
เลอืกตอบหรอือธบิายเหตุผลวา่ไม่ทราบ จ าไม่ได ้

 5.  ไม่มีแนวคิด (no understanding: NU) คือ นักเรียนไม่เลือกค าตอบและอธิบาย
เหตุผลวา่ไม่ทราบ จ าไม่ได ้หรอืนกัเรยีนไม่เลอืกค าตอบและไม่อธบิายเหตุผลในขอ้นัน้ ๆ 
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แบบทดสอบท่ี 1 

เรื่อง การรบัรูแ้ละการตอบสนองของสิง่มชีวีติ   ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 
จ านวน 10 ขอ้       ระยะเวลา 20 นาท ี
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนกากบาทตวัเลอืกทีถ่กูตอ้ง และใหเ้ขยีนบรรยายเหตุผลประกอบการเลอืก
ค าตอบนัน้ 
 
1. จากรูป หากท าการตดับรเิวณหมายเลข 1 สิง่มชีวีติชนิดนี้จะเป็นอย่างไร  

ก. ซเิลยีหลุดออกไป 
ข. ไม่สามารถควบคุมการพดัโบกของซเิลยี 
ค. สิง่มชีวีติยงัคงเคลือ่นทีไ่ดป้กต ิ 
ง. สิง่มชีวีติไม่สามารถด ารงชวีติได ้

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
2. สิง่มชีวีติชนิดใดทีม่รีะบบประสาทรูปแบบเดยีวกนั  

ก. ดาวทะเล ดอกไมท้ะเล 
ข. ไสเ้ดอืนดนิ พลานาเรยี 
ค. จิง้หรดี ไสเ้ดอืนดนิ 
ง. ไฮดรา ฟองน ้า 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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3. ขอ้ใดกลา่วถงึระบบประสาทแบบขัน้บนัได (ladder-type nervous system) ไดถู้กตอ้ง  
ก. พบไดใ้นสตัวก์ลุ่มไนดาเรยี 
ข. มกีารรวมกลุ่มของเซลลป์ระสาทเป็นปมประสาทอยู่ตามขอ้ปลอ้งต่าง ๆ 
ค. มเีสน้ประสาททีม่ลีกัษณะกลวงอยูท่างดา้นหลงั 
ง. มกีารรวมกลุม่ของเซลลป์ระสาททีบ่รเิวณหวั (nerve ganglion) และมเีสน้ประสาทแยกออกมา 

2 เสน้ 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
4. ขอ้ใดกล่าวถงึการตอบสนองตอ่สิง่เรา้ของพารามเีซยีม ไดถู้กตอ้ง  

ก. พารามเีซยีมไมม่เีซลลป์ระสาท จงึไม่สามารถตอบสนองตอ่สิง่เรา้มากนกั 
ข. พารามเีซยีมไมม่เีซลลป์ระสาท แต่มเีสน้ใยประสานงานชว่ยควบคุมการเคลือ่นทีใ่นการ

ตอบสนองตอ่สิง่เรา้ 
ค. พารามเีซยีมมเีซลลป์ระสาท ซึ่งแต่ละเซลลเ์ชือ่มโยงกนัทัว่ร่างกายควบคมุการตอบสนองตอ่

สิง่เรา้  
ง. พารามเีซยีมมเีซลลป์ระสาท ซึ่งแต่ละเซลลร์วมกลุ่มกนัเป็นปมประสาทควบคุมการตอบสนอง

ต่อสิง่เรา้ 
เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
5. หากน าเขม็จิม้ไปทีห่นวด (tentacle) ของไฮดรา ดงัรูป ไฮดราจะมกีารตอบสนองอย่างไร  

ก. ส่วนของหนวดทีถ่กูเขม็จิม้ ไมส่ามารถเคลื่อนไหวไดอ้กี 
ข. ทัง้หนวดและส่วนอื่น ๆ ของร่างกายหดสัน้ลง 
ค. เฉพาะบรเิวณทีถู่กเขม็แทงหดสัน้ลง 
ง. ไฮดราเคลื่อนทีห่นอีย่างรวดเรว็ 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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6. สิง่มชีวีติและโครงสรา้งทีท่ าหน้าทีร่บัรูแ้ละตอบสนองในขอ้ใดไม่สมัพนัธก์นั  
ก. พารามเีซยีม-เสน้ใยประสาท (nerve fiber) 
ข. หอยสองฝา-ปมประสาท (nerve ganglion) 
ค. หมกึ-สมอง (brain) 
ง. มนุษย-์สมองและไขสนัหลงั (brain and spinal cord) 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

 
7. ขอ้ใดเปรยีบเทยีบระบบประสาทของไสเ้ดอืนดนิกบักุง้ ไดถู้กตอ้ง  

ก. มรีะบบประสาทแบบเดยีวกนั คอื มเีสน้ประสาทอยูท่างดา้นหลงัของล าตวั และมปีมประสาท
อยู่ตามขอ้ปลอ้ง 

ข. มรีะบบประสาทแบบเดยีวกนั คอื มเีสน้ประสาทอยูท่างดา้นทอ้งของล าตวั และมปีมประสาท
อยู่ตามขอ้ปลอ้ง 

ค. มรีะบบประสาทต่างกนั คอื ไสเ้ดอืนดนิมเีสน้ประสาทอยูท่างดา้นทอ้งของล าตวัแต่ไมม่ปีม
ประสาทอยู่ตามขอ้ปลอ้ง ส่วนกุง้มเีสน้ประสาทอยู่ทางดา้นทอ้งของล าตวัและมปีมประสาทอยูต่ามขอ้
ปลอ้ง 

ง. มรีะบบประสาทต่างกนั คอื ไสเ้ดอืนดนิมเีสน้ประสาทอยู่ทางดา้นหลงัของล าตวัและมปีม
ประสาทอยู่ตามขอ้ปลอ้ง ส่วนกุง้มเีสน้ประสาทอยู่ทางดา้นหลงัของล าตวัแต่ไมม่ปีมประสาทอยู่ตาม
ขอ้ปลอ้ง 
เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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8. ขอ้ใดกลา่วถงึระบบประสาทของสตัวม์กีระดกูสนัหลงั ไมถ่กูต้อง  
ก. มเีสน้ประสาททีม่ลีกัษณะกลวงอยู่ทางดา้นหลงั 
ข. มกีารรวมกลุ่มของเซลลป์ระสาททีบ่รเิวณหวั 
ค. มปีมประสาทและเสน้ประสาทแยกออกจากสมองและไขสนัหลงั 
ง. ระบบประสาทส่วนกลางประกอบขึน้จากสมองและระบบประสาทรอบนอกประกอบขึน้จาก       

ไขสนัหลงั 
เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
9. จากรูป หมายเลข 1 และหมายเลข 2 คอืโครงสรา้งใด ตามล าดบั  

ก. nerve net, coordinating fiber 
ข. radial nerve, nerve cord  
ค. nerve ring, nerve net 
ง. nerve ring, radial nerve 
 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
10. สิง่มชีวีติในขอ้ใดทีไ่มม่ีระบบประสาท  

ก. ฟองน ้า พารามเีซยีม 
ข. ฟองน ้า พลานาเรยี 
ค. พารามเีซยีม ดอกไมท้ะเล 
ง. พลานาเรยี ดอกไมท้ะเล 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบท่ี 2 

เรื่อง เซลลป์ระสาทและการท างานของเซลลป์ระสาท  ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 
จ านวน 10 ขอ้       ระยะเวลา 20 นาท ี
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนกากบาทตวัเลอืกทีถ่กูตอ้ง และใหเ้ขยีนบรรยายเหตุผลประกอบการเลอืก
ค าตอบนัน้ 
 
1. จากรูปขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง  

ก. หมายเลข 1 คอื ตวัเซลล ์ท าหน้าทีร่บัและสง่กระแสประสาท 
ข. หมายเลข 2 คอื เดนไดรต์ (dendrite) ท าหน้าทีน่ ากระแสประสาทเขา้สู่ตวัเซลล ์
ค. หมายเลข 3 คอื ซนิแนปตกิเคลฟท ์(synaptic cleft) เป็นบรเิวณทีเ่กดิการส่งกระแสประสาท

ระหวา่งเซลล ์
ง. หมายเลข 4 คอื แอกซอน ฮลิลอ็ก (axon hillock) ท าหน้าทีเ่ป็นทางผา่นของกระแสประสาท

ก่อนส่งไปยงัเซลลอ์ื่น 
เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 

2. เซลลป์ระสาทในขอ้ใดทีท่ าหน้าทีส่่งกระแสประสาทออกจากสมองหรอืไขสนัหลงัไปยงักลา้มเนื้อ
และต่อมต่าง ๆ  

ก. เซลลป์ระสาทสัง่การ 
ข. เซลลป์ระสาทรบัความรูส้กึ 
ค. เซลลป์ระสาทประสานงาน 
ง. นิวโรเกลยี 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 



184 
 

3. ขอ้ใดกลา่วถูกตอ้งเมื่อเซลลป์ระสาทถูกกระตุน้ดว้ยสิง่เรา้ทีม่ ีผลท าใหช้อ่ง Na+ เปิดออก  
ก. ศกัยไ์ฟฟ้าของเยือ่เซลลล์ดลงและลดโอกาสการเกดิแอกชนัโพเทนเชยีล 
ข. ศกัยไ์ฟฟ้าของเยือ่เซลลเ์พิม่ขึน้และลดโอกาสการเกดิแอกชนัโพเทนเชยีล 
ค. ศกัยไ์ฟฟ้าของเยือ่เซลลล์ดลงและเพิม่โอกาสการเกดิแอกชนัโพเทนเชยีล 
ง. ศกัยไ์ฟฟ้าของเยื่อเซลลเ์พิม่ขึน้และเพิม่โอกาสการเกดิแอกชนัโพเทนเชยีล 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
4. จากกราฟ หมายเลขใดเป็นชว่งทีเ่กดิ repolarization  

ก. หมายเลข 1 
ข. หมายเลข 2 
ค. หมายเลข 3 
ง. หมายเลข 4 

 
 
เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
5. จากกราฟ หมายเลขใดเป็นชว่งที ่Na+ ไหลเขา้สู่เซลลป์ระสาทจ านวนมาก เนื่องจากชอ่งโปรตนี
บนเยื่อหุม้เซลล ์(Na+ channel) เปิด  

ก. หมายเลข 1 
ข. หมายเลข 2 
ค. หมายเลข 3 
ง. หมายเลข 4 

 
เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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6. เซลลป์ระสาทในขอ้ใด สง่กระแสประสาทภายในเซลลป์ระสาทไดช้า้ทีสุ่ด  
ก.    ข. 
 
 
 
ค.    ง. 

 
 
เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

 
7. จากตวัเลอืกตอ่ไปนี้ ขอ้ใดเรยีงล าดบัการถ่ายทอดกระแสประสาทถูกตอ้ง  

 1. แอกซอน (axon)      
 2. เดนไดรต์ (dendrite) 
 3. ตวัเซลลป์ระสาท (cell body) 
 4. ไซแนปสต์กิเคลฟต ์(synaptic cleft) 

 
ก.  

ข.  

ค.  

ง.  

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 

 

 

2 4 3 1 

2 3 4 1 

4 2 3 1 

4 3 2 1 
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8. เพราะเหตุใด เมื่อเราทานยาแกห้วดับางชนดิแลว้ท าใหรู้ส้กึง่วง  
ก. ยาจะเขา้ไปกระตุน้ใหห้วัใจเตน้ชา้ลง 
ข. ยามฤีทธิท์ าลายเอนไซมท์ีม่าสลายสารสื่อประสาท  
ค. ยาไประงบัการปล่อยสารสื่อประสาท 
ง. ยามผีลไปลดการส่งเลอืดไปเลีย้งสมอง 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 

9. จากรูป A คอือะไร และถูกหลัง่จากใยประสาทใดไปยงัใยประสาทใดของอกีเซลลห์นึ่ง  
ก. A คอืสารสื่อประสาท หลัง่จากแอกซอนไปยงัเดนไดรต์ 
ข. A คอืสารสื่อประสาท หลัง่จากเดนไดรต์ไปยงัแอกซอน 
ค. A คอืกระแสประสาท หลัง่จากแอกซอนไปยงัเดนไดรต์ 
ง. A คอืกระแสประสาท หลัง่จากเดนไดรต์ไปยงัแอกซอน 

 
เหตุผล

..................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 
 
10. สารสื่อประสาทชนิดหนึ่งกระตุน้เยือ่หุม้เซลลป์ระสาทหลงัไซแนปส ์ท าให ้Na+ ซมึผา่นเขา้ไปใน
เซลลป์ระสาทไดอ้ย่างรวดเรว็ จากกระบวนการนี้ท าใหเ้กดิเหตกุารณ์ใด  

ก. polarization 
ข. depolarization 
ค. repolarization 
ง. hyperpolarization 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบท่ี 3 

เรื่อง โครงสรา้งและการท างานของระบบประสาท   ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 
จ านวน 10 ขอ้       ระยะเวลา 20 นาท ี
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนกากบาทตวัเลอืกทีถ่กูตอ้ง และใหเ้ขยีนบรรยายเหตุผลประกอบการเลอืก
ค าตอบนัน้ 
 

1. ขอ้ใดกลา่วไม่ถกูต้อง 
ก. สมองและไขสนัหลงัของมนุษยเ์จรญิมาจากนิวรลัทวิบ ์(neural tube) 
ข. เยื่อหุม้สมองชัน้ arachnoid mater เป็นชัน้ทีต่ดิกบัสมองและไขสนัหลงั 
ค. ส่วนปลายของไขสนัหลงัจะมสี่วนของเสน้ประสาทไขสนัหลงัซึ่งมเีฉพาะเสน้ใยประสาทเท่านัน้ 
ง. น ้าเลีย้งสมองและไขสนัหลงัสามารถใชต้รวจสอบความผดิปกตขิองเยื่อหุม้สมองหรอืของ     

ไขสนัหลงั 
เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
2. ขอ้ใดกลา่วไม่ถกูต้อง  

ก. เสน้ประสาทไขสนัหลงัทกุคู่ท าหน้าทีเ่ป็นเสน้ประสาทผสม 
ข. เสน้ประสาทสมอง บางคูท่ าหน้าทีเ่ป็นเสน้ประสาทรบัความรูส้กึ บางคู่ท าหน้าทีเ่ป็น

เสน้ประสาทสัง่การ และบางคู่ท าหน้าทีเ่ป็นเสน้ประสาทผสม 
ค. สมองส่วนทีเ่ป็นเนื้อสเีทาซึ่งอยู่ดา้นนอกของสมอง ประกอบดว้ยตวัเซลลป์ระสาทและ      

แอกซอนทีไ่ม่มเียือ่ไมอลีนิหุม้ 
ง. ไขสนัหลงัส่วนทีเ่ป็นเนื้อสเีทาซึ่งอยู่ดา้นในของไขสนัหลงั ประกอบดว้ยตวัเซลลป์ระสาทและ

แอกซอนทีม่เียื่อไมอลีนิหุม้ 
เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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3. ขอ้ใดจบัคู่ต าแหน่งของสมองไม่ถกูต้อง 
ก. สมองส่วนหน้า - olfactory bulb 
ข. สมองส่วนหน้า - optic lobe 
ค. สมองส่วนหลงั - medulla oblongata 
ง. สมองส่วนหลงั - cerebellum 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
4. สมองส่วนใดของมนุษยท์ีค่วบคุมการหายใจเขา้ออกในขณะนอนหลบั  

1. สมองส่วน cerebrum  
2. สมองส่วน pons  
3. สมองส่วน medulla oblongata 

ก. 1 
ข. 1 และ 3 
ค. 2 และ 3 
ง. 1 2 และ 3 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
5. นายอว้นถูกท ารา้ยรา่งกาย โดยคนรา้ยใชอ้าวธุทุบเขา้ทีบ่รเิวณท้ายทอย ท าใหส้มองของนายอว้น
ถูกกระทบกระเทอืน พฤตกิรรมทีน่ายอว้นจะแสดงออกมาขอ้ใดมคีวามเป็นไปไดม้ากทีสุ่ด  

ก. นายอว้นมอีาการความจ าเสื่อม จ าไมไ่ดว้า่ตวัเองเป็นใคร 
ข. นายอว้นเกดิอาการไรส้มรรถภาพทางเพศ 
ค. นายอว้นไมเ่ขา้ใจสิง่ทีผู่อ้ ืน่พูด ตอ้งใหผู้น้ัน้อธบิายหลายครัง้ 
ง. นายอว้นไม่สามารถเดนิใหต้รงทางและควบคุมการหยบิจบัของล าบากมากขึน้ 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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6. ขอ้ใดต่อไปนี้ท าหน้าทีส่ ัง่งาน การชกัมอืออกทนัท ีเมือ่สมัผสัโดนหมอ้ทีร่อ้น  
ก. ไขสนัหลงั 
ข. สมองส่วน cerebrum 
ค. สมองส่วน cerebrum และไขสนัหลงั 
ง. หน่วยปฏบิตังิาน 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
7. วงจรประสาทในขอ้ใดทีป่ระกอบดว้ยเซลลป์ระสาทสัง่การ 2 เซลล ์ 

A. การกระตุกขาหนีจากเศษแกว้  
B. การหดตวัของกลา้มเนื้อหวัใจ 
C. การกระพรบิตาเมื่อแมลงบนิผา่นใกลต้า  
D. การขยายของรูมา่นตา 

 
ก. B และ D 
ข. A และ C 
ค. C และ B 
ง. A และ D 

เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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8. แผนภาพแสดงการควบคมุการท างานของล าไสเ้ลก็ดว้ยระบบประสาทอตัโนวตั ิ

ขอ้ใดจบัคู่สารสือ่ประสาท A และ B ไดถู้กตอ้ง ถา้การควบคมุผา่นระบบประสาทซมิพาเทตกิ  
 
 

ก. 
ข. 
ค. 
ง. 

 
เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
9. ขอ้ใดเปรยีบเทยีบระบบประสาทโซมาตกิและระบบประสาทอตัโนวตั ิไดถู้กตอ้ง  
 
 

ก. 
ข. 
ค. 
ง. 

 
เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
 

สารสื่อประสาท A สารสื่อประสาท B 

acetylcholine acetylcholine 
norepinephrine acetylcholine 
norepinephrine norepinephrine 
acetylcholine norepinephrine 

ระบบประสาทโซมาติก 
 

ระบบประสาทอตัโนวติั 

มสีมองเป็นศนูยส์ัง่การ มไีขสนัหลงัเป็นศนูยส์ัง่การ 
ท างานใตอ้ านาจจติใจ ท างานนอกอ านาจจติใจ 
มกีลา้มเนื้อเรยีบเป็นหน่วยปฏบิตังิาน มกีลา้มเนื้อลายเป็นหน่วยปฏบิตังิาน 
เกดิ reflex action ไม่เกดิ reflex action 
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10. จากแผนภาพการทดลองตอ่ไปนี้  

   บีกเกอร ์X   บีกเกอร ์Y 
บกีเกอร ์X เตมิสารละลาย norepinephrine ส่วนบกีเกอร ์Y เตมิสารละลาย acetylcholine  
 
ขอ้ใดเป็นผลสรุปทีถ่กูตอ้งทีส่ดุของการทดลองนี้  

ก. หวัใจในบกีเกอร ์X และบกีเกอร ์Y มอีตัราการเตน้ของหวัใจชา้ลง 
ข. หวัใจในบกีเกอร ์X และบกีเกอร ์Y มอีตัราการเตน้ของหวัใจเพิม่ขึน้ 
ค. หวัใจในบกีเกอร ์X มอีตัราการเตน้ของหวัใจชา้ลง ส่วนหวัใจในบกีเกอร ์Y มอีตัราการเตน้ของ

หวัใจเพิม่ขึน้ 
ง. หวัใจในบกีเกอร ์X มอีตัราการเตน้ของหวัใจเพิม่ขึน้ ส่วนหวัใจในบกีเกอร ์Y มอีตัราการเตน้

ของหวัใจชา้ลง 
เหตุผล
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ช 

แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีใช้ในงานวิจยั 
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ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนแสดงความคดิเหน็ทีม่ตีอ่การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้่วมกบัการใช้
สื่อมลัตมิเีดยี เรือ่ง ระบบประสาท โดยใส่เครื่องหมาย  ลงในชอ่งทางขวามอื โดยมนี ้าหนกั
คะแนน ดงันี้ 

ระดบัคะแนน 5  หมายถงึ  พงึพอใจมากทีส่ดุ 
ระดบัคะแนน 4  หมายถงึ  พงึพอใจมาก 
ระดบัคะแนน 3  หมายถงึ  พงึพอใจปานกลาง 
ระดบัคะแนน 2  หมายถงึ  พงึพอใจน้อย 
ระดบัคะแนน 1  หมายถงึ พงึพอใจน้อยทีสุ่ด 

รายการประเมิน 
ระดบัความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

ด้านเน้ือหา      
1. ความรูท้ีไ่ดจ้ากการเรยีนในหวัขอ้การรบัรูแ้ละการตอบสนองของ
สิง่มชีวีติ 
2. ความรูท้ีไ่ดจ้ากการเรยีนในหวัขอ้เซลลแ์ละการท างานของเซลล์
ประสาท 

     

3. ความรูท้ีไ่ดจ้ากการเรยีนในหวัขอ้โครงสรา้งและการท างานของ
ระบบประสาท 

     

ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้      
4. กจิกรรมการเรยีนรูม้คีวามน่าสนใจ 
5. กจิกรรมการเรยีนรูเ้ป็นกจิกรรมทีน่กัเรยีนเป็นผูส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ย
ตนเอง 

     

6. กจิกรรมการเรยีนรูเ้ป็นกจิกรรมทีน่กัเรยีนไดเ้รยีนรูแ้ละท างานเป็น
กลุ่ม 

     

7. กจิกรรมการเรยีนรูม้รีะยะเวลาทีเ่หมาะสม      
8. สถานทีใ่นการจดักจิกรรมการเรยีนรูม้คีวามเหมาะสม      

ด้านส่ือมลัติมีเดีย      
9. สื่อมลัตมิเีดยีมคีวามน่าสนใจ กระตุน้ใหอ้ยากเรยีน 
10. สื่อมลัตมิเีดยีชว่ยใหน้กัเรยีนเขา้ใจเนื้อหาในหวัขอ้นัน้ๆไดง้่ายขึน้      
11. สื่อมลัตมิเีดยีมคีวามสอดคลอ้งกบัเนื้อหาทีเ่รยีน      

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกบัการใช้ส่ือมลัติมีเดีย เรื่อง ระบบประสาท 
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ภาคผนวก ซ 

ภาพกิจกรรมการจดัการเรียนรู ้
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ภาพกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 
 

 ภาพกจิกรรมภายในชัน้เรยีน โดยใหน้กัเรยีนชมสื่อวดีทิศัน์แลว้ร่วมกนัอภปิรายภายใน
กลุ่ม จากนัน้ใหน้กัเรยีนท าการจดบนัทกึแนวคดิทางวทิยาศาสตรท์ีไ่ดจ้ากการชมสือ่วดีทิศัน์ 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
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