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 การวิจัยครั้งน้ี มีจุดมุ่งหมาย  เพื่อตรวจสอบทรัพยากรด้านการท่องเที่ยว ที่มีกิจกรรมด้าน
กีฬาและนันทนาการเป็นประจ า ของจังหวัดสงขลา  ส ารวจทรัพยากรการท่องเที่ยวที่สามารถพัฒนา
จัดกิจกรรมและนันทนาการ และส ารวจสถานที่จัดกิจกรรมด้านกีฬาและนันทนาการ ซึ่งข้อมูลที่ได้จะ
สามารถน ามาเป็นแนวทางในการวางแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลาได้ กลุ่ม
ตัวอย่างมี 4 กลุ่ม จากหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน และนักท่องเที่ยว รวม 494 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.89 สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ความถี่ ค่าร้อยละ ค่าคะแนนเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นว่าศักยภาพด้านการกีฬาและด้าน
การท่องเที่ยวของจังหวัดสงขลา มีศักยภาพด้านต่าง ๆ สูงถึงสูง มาก เหมาะสมส าหรับการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงกีฬา  ได้แก่ วอลเลย์บอลชายหาด รองลงมาคือ ขี่จักรยาน และวิ่ง ส าหรับ รูปแบบการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬา ที่มีความเหมาะสมที่สุด 3 อันดับแรกได้แก่ การ จัดให้มีรายการกีฬาประเภท
ต่างๆ ในแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ในจังหวัดสงขลา  รองลงมาคือ จัดรายการกีฬาผ่านไปตามเส้นทางที่
มีแหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจ  อันดับสามคือ จัดกิจกรรมกีฬาและจัดโปรแกรมท่องเที่ยวไว้ส าหรับผู้ที่
สนใจ  ส าหรับ สถานท่ีที่เหมาะต่อการพัฒนาให้เกิดกิจกรรมทางการกีฬา ได้แก่ แหลมสมิหลา 
ทะเลสาบสงขลา แหลมสนอ่อน หาดปากบางสะกอม หาดสร้อยสวรรค์  และหาดสทิงพระ เป็นต้น 
 การวางแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาควรมี 2 แนวทางคือ  
 1.  การใช้กีฬาเป็นกิจกรรมหลักและการท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมเสริม  
  เนื่องจากในการแข่งขันกีฬาจะมีผู้เกี่ยวข้องเดินทางมา ร่วมด้วย  ควรวางแผนการจัด
กิจกรรมการท่องเที่ยวเสริมให้กับบุคคลเหล่านั้น จัดในรูปการท่องเที่ยวแบบเบ็ดเสร็จ หรือการ
ท่องเที่ยวตามความสนใจ ในช่วงเวลา จังหวะ เพื่อกระตุ้นความสนใจให้มีกิจกรรมการท่องเที่ยว
ในช่วงที่ว่างจากการแข่งขันกีฬา 
 2.  การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นหลัก และใช้กิจกรรมกีฬาเป็นกิจกรรมเสริม  เช่น เมื่อ
มีการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ การประชุมสัมมนา การท่องเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรม และการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ จังหวัด สามารถสร้างกิจกรรมเกี่ยวกับกีฬาแทรกเข้าไปในโปรแกรมการ
ท่องเที่ยวในลักษณะเดิม เช่น การเล่นกีฬา การชมกีฬา การฝึกซ้อมกีฬา การหัดให้เล่นกีฬา  
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 The purposes of this research were to study tourism resources of where has 
sports and recreation aer conducted regularly in Songkhla Province, to survey tourism 
resource which can develop activities and recreation, to survey place very sports activity 
and recreation. The obtain data can be use in the plan way to development manner sports 
of tourism in Songkhla province. The number of sample was 494. Tool used for data 
collection were Questionnaire with statistic constant of 0.89. The obtain data were then 
analyzed in terms of Frequency, Percentage, Mean, Standard Deviation.  
 The research findings are as follows 
 The research is about latency in sports and traveling of Songkhla province for 
analyzes and plan development tourism in Songkhla province has latency in high level as 
suitability sport is for management and tourism such as beach Volleyball the next were ride 
the bicycle and running, format in manner sports of tourism has 3 latency in high level in 
sport for management competition at tourism place in Songkha province, secondly is to 
provide sport exhibition in interest tourism places, Place to properly of sport is Samelar lake, 
Songkhla lake, Chon aord beach, Prabangsakorn beach, soinsawand beach and Samengpra 
beach. 
 Planning for development of sport tourism should have 2 trends a below: 
 1. Using the sport is major activity and the tourism is extra activity. 

  It is the extra activity arrangement to give to the accessory in the competition 
because that will have the accessory who come to do the duty in the part that is 
responsible. Thus if, the Songkhla province can plans the extra activity to give usefull, and 
encourage the interest to tourists such as has tourisms activity, if there has good manage 
plans, It can be make tourisms activity in program of sport competition. 
 2.  The activity tourism arrangement is a principle and using activity the sport is 
the activity adds 

  It is the management sport program for general tourists who come to travel in 
other objective is not for the sport such as the natural tourism, seminar, cultural tourism and 
manner health tourism etc. If the Songkhla province can build the sport activity in originally tourism 
program such as playing sport, seeing sport, sport training, and practicing play the sport.  
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บัญชีภาพประกอบ (ต่อ) 
 
 

ภาพประกอบ  หน้า 
30 เส้นทางไปเกาะยอผ่านสวนประวัติศาสตร์พลเอกเปรม ติณสูลานนท์............................. 77 
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34 ทางเข้าวัดพระนอนแหลมพ้อ นักท่องเที่ยวสามารถสังเกตได้........................................ 79 
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44 สะพานติณสูลานนท์ จังหวัดสงขลา……………………………………………..………… 84 
45 น้ าตกโตนงาช้าง จังหวัดสงขลา……………………………………………………….…... 85 
46 วนอุทยานน้ าตกบริพัตร จังหวัดสงขลา………………………………………...…………. 86 
47 อุทยานแห่งชาติเขาน้ าค้าง จังหวัดสงขลา…………………………………………..……. 87 
48 สนามกีฬาเมืองหลักภาคใต้พรุค้างคาว......................................................................... 88 
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52 อาคารที่พักนักกีฬาสนามกีฬาเมืองหลักภาคใต้พรุค้างคาว………………….………..…. 90 
53 สิ่งอ านวยความสะดวก ภายในอาคารท่ีพักนักกีฬาสนามกีฬาเมืองหลักภาคใต้พร 

  ค้างคาว…………………………………………………………………………………... 
 

90 
54 สิ่งอ านวยความสะดวกห้องฟิตเนท ภายในอาคารท่ีพักนักกีฬาสนามกีฬาเมืองหลัก 

 ภาคใต้พรุค้างคาว……………………………………………………………………….. 
 

91 
55 สิ่งอ านวยความสะดวกห้องซาวน่า ภายในอาคารท่ีพักนักกีฬาสนามกีฬาเมืองหลัก  

 ภาคใต้พรุค้างคาว………………….……………………………………………………. 
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บัญชีภาพประกอบ (ต่อ) 
 
 

ภาพประกอบ  หน้า 
56 สนามกีฬากลางจังหวัดสงขลาหรือสนามติสูลานนท์……..…………….………………… 92 
57 สนามกีฬาจิระนคร………………………………………….……………………………... 93 
58 สนามยิงปืนราชนาวี สงขลา…………………………………..…………………………… 95 
59 สนามยิงปืนรุจิรวงศ์ อ าเภอหาดใหญ่......................... .................................................. 95 
60 สนามกอล์ฟในจังหวัดสงขลา.......................................... ............................................. 96 
61 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการกีฬาในจังหวัดสงขลา ใน 

  ภาพรวม ของผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา....................... 
 

101 
62 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการกีฬาในจังหวัดสงขลา ใน 

  ส่วนของสถานท่ีเล่นกีฬาของจังหวัดสงขลา ของผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ของหน่วยงาน 
  ภาครัฐในจังหวัดสงขลา…………………………………………………………………….. 

 
 

102 
63 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการกีฬาในจังหวัดสงขลา ใน 

  ส่วนของอุปกรณ์กีฬาของจังหวัดสงขลา ของผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ของหน่วยงาน 
  ภาครัฐในจังหวัดสงขลา.....................……………………………………………………. 

 
 

104 
64 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการกีฬาในจังหวัดสงขลา ใน 

  ส่วนของบุคลากรทางการกีฬาของจังหวัดสงขลา ของผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ของ 
  หน่วยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา………………………………………………………… 

 
 

105 
65 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการกีฬาในจังหวัดสงขลา ใน 

  ส่วนของงบประมาณของจังหวัดสงขลา ของผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ของหน่วยงาน 
  ภาครัฐในจังหวัดสงขลา.......……………………………………….……………………….. 

 
 

107 
66 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา  

  ในภาพรวม ของผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานภาครัฐในจังหวัด  
  สงขลา…………………………………………..…………………………..……………….. 

 
 

108 
67 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา  

  ในด้านความดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยว ของผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ของหน่วยงาน 
  ภาครัฐในจังหวัดสงขลา……………………….……………………………..………….. 

 
 

109 
68 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา  

  ในด้านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหล่งท่องเที่ยว ของผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ของ 
  หน่วยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา………………………………………………………… 

 
 

111 
 

 

 



บัญชีภาพประกอบ (ต่อ) 
 
 

ภาพประกอบ  หน้า 
69 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา  

  ในด้านการคมนาคมในการเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ของผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ 
  ของหน่วยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา……………………………………….………… 

 
 

112 
70 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าส่งผลต่อ 

  ศักยภาพทางด้านการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ของผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ 
  ของหน่วยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา………………………..…………………..……. 

 
 

115 
71 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการกีฬาในจังหวัดสงขลา ใน 

  ภาพรวม ของผู้ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา.........................……………… 
 

120 
72 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการกีฬาในจังหวัดสงขลา ใน 

  ส่วนสถานที่เล่นกีฬา ของผู้ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา............................. 
 

121 
73 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด้านการกีฬาในจังหวัดสงขลา  

  ในด้านอุปกรณ์กีฬา ของผู้ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา............................... 
 

123 
74 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการกีฬาในจังหวัดสงขลา ใน 

  ส่วนบุคลากรทางการกีฬา ของผู้ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา…………… 
 

124 
75 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการกีฬาในจังหวัดสงขลา ใน 

  ส่วนงบประมาณกีฬา ของผู้ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา …………...…… 
 

125 
76 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา  

  ในภาพรวม ของผู้ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา…………………….……… 
 

127 
77 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา  

  ในส่วนของความดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยว ของผู้ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัด 
  สงขลา ....................……………………………………………………………….. 

 
 

128 
78 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา  

  ในส่วนของสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหล่งท่องเที่ยว ของผู้ประกอบการ 
  ภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา …..……………………………………………………...…... 

 
 

130 
79 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา  

  ในส่วนของการคมนาคมในการเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ของผู้ประกอบการ 
  ภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา……………………………………………………………….. 

 
 

131 
 
 
 



บัญชีภาพประกอบ (ต่อ) 
 
 

ภาพประกอบ  หน้า 
80 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าส่งผลต่อ 

  ศักยภาพทางด้านการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ของผู้ประกอบการ 
  ภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา …………………………………………………..………….. 

 
 

134 
81 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด้านการกีฬาในจังหวัดสงขลา  

  ในภาพรวม ของประชาชนในจังหวัดสงขลา…………………………..……………….. 
 

139 
82 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด้านการกีฬาในจังหวัดสงขลา  

  ในส่วนสถานที่เล่นกีฬา ของประชาชนในจังหวัดสงขลา………………………………… 
 

141 
83 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด้านการกีฬาในจังหวัดสงขลา  

  ในส่วนอุปกรณ์กีฬา ของประชาชนในจังหวัดสงขลา...……………………………….….. 
 

142 
84 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด้านการกีฬาในจังหวัดสงขลา  

  ในส่วนบุคลากรทางการกีฬา ของประชาชนในจังหวัดสงขลา…..…………………….… 
 

144 
85 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด้านการกีฬาในจังหวัดสงขลา  

  ในส่วนประเภทของการจัดการแข่งขันกีฬา ของประชาชนในจังหวัดสงขลา………….. 
 

145 
86 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด้านการท่องเที่ยวในจังหวัด 

  สงขลา ในภาพรวม ของประชาชนในจังหวัดสงขลา …………………………..………... 
 

146 
87 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด้านการท่องเที่ยวในจังหวัด 

  สงขลา ในส่วนความดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยว ของประชาชนในจังหวัดสงขลา....... 
 

147 
88 แผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด้านการท่องเที่ยวในจังหวัด 
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บทที่  1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง 
        การด าเนิน ชีวิตในปัจจุบันเต็มไปด้วยการแข่งขันกันทั้งในด้านการศึกษาและการท างาน  
ตลอดจนการแสวงหาความอยู่รอดในสังคม หลายคนจึงเกิดความเครียดและพยายามหาทางออกด้วย
วิธีการใดวิธีการหน่ึง ซึ่งวิธีการที่นิยมกันมากก็คือ การผ่อนคลายความเครียดด้วยการบันเทิง ท่องเที่ยว 
เล่นกีฬาและการออกก าลังกาย สถานบันเทิง สถานท่ีท่องเที่ยว สนามกีฬา  และสถานที่ออกก าลังกาย 
จึงมีความส าคัญในสังคมเป็นอย่างมาก หากได้รับการส่งเสริมหรือพัฒนาอย่างเต็มที่ก็จะท าให้มีผลต่อ
การพัฒนาเศรษฐกิจและการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ได้เป็นอย่างดีทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิต 
        ในช่วงระยะเวลาที่ผ่านมา อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวภายในประเทศไทยมีการขยายตัว
อย่างต่อเนื่อง ก่อให้เกิดรายได้เป็นจ านวนมาก เกิดการหมุนเวียนเงินตร าภายในประเทศ ซึ่งเป็นผลดี
ต่อสภาวะเศรษฐกิจ โดยรวมของประเทศ เป็นผลมาจากความมีศักยภาพ ทางด้านทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวค่อนข้างสูง กล่าวคือ มีจ านวนแหล่งท่องเที่ยวในประเทศ 2,579 แห่ง โดยแบ่งเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ( Nature destinations) ประมาณ 1,386 แห่ง และแหล่งท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม (Culture destinations) ประมาณ 1,193 แห่ง (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย . 2540: 13) 
นอกจาก แหล่ง ท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมแล้ว ประเทศไทยยังมีแหล่งท่องเที่ยวเพื่อ
นันทนาการด้านกีฬาและการออกก าลังกาย ได้แก่ สนามกีฬา สวนสุขภาพ สวนสาธารณะ อุทยาน
แห่งชาติ แหล่งท่องเที่ยวตามธรรมชาติ เป็นต้น ซึ่งสถานท่ีดังกล่าวอาจจะมี การบริการนันทนาการ
ด้านอื่นๆ ควบคู่ไปด้วย 
      อนึ่ง การท่องเที่ยวเพื่อนันทนาการด้านกีฬาและออกก าลังกาย จะท าให้เกิดการผ่อนคลาย
จากความเครียดและเกิดการสมาคมในสถานที่ท่องเที่ยวเหล่านั้น เช่น สนามกอล์ฟ สนามเทนนิส 
สนามวอลเล่ย์บอลชายหาด สนามมวย เป็นต้น  แหล่งท่องเที่ยวดังกล่าวสามารถดึงดูดผู้ที่ มีฐานะทาง
เศรษฐกิจดีและรสนิยมสูง การท่องเที่ยวเพื่อนันทนาการด้านกีฬาและการออกก าลัง กาย นักท่องเที่ยว
สามารถออกก าลังกาย โดยการวิ่ง เดิน หรือท ากายบริหารในสวนสุขภาพ สวนสาธารณะ อุทยานแห่งชาติ 
หรือแหล่งท่องเที่ยว ทางธรรมชาติได้ ถือเป็นการออกก าลังกายและเที่ยวชมธรรมชาติได้ในเวลา
เดียวกัน ดังนั้น หากมีการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเพื่อนันทนาการด้านกีฬาและการออกก าลังกายใน
ท้องถิ่นต่างๆ ทั่วทุกภูมิภาคจะสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้  มากขึ้น และจะท าให้เกิดการหมุนเวียน
เงินในระบบเศรษฐกิจได้เป็นอย่างดี  
        การพัฒนาการท่องเที่ยวเพื่อนันทนาการด้านกีฬาและการออกก าลังกายน้ี จะต้องอาศัย
ความร่วมมืออย่างเต็มที่ระหว่างหน่วยงานการท่องเที่ย วและหน่วยงานด้านการกีฬา  ทั้งของภาครัฐ
และเอกชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งความร่วมมือระหว่างการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย การกีฬาแห่ง
ประเทศไทยและสมาคมกีฬาต่างๆ ซึ่งปัจจุบันงานด้านการท่องเที่ยวและด้านการกีฬาได้รวมมาอยู่ใน
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 กระทรวงเดียวกัน คือ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ตามพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง 
กรม  พ.ศ.2545 ซึ่งก าหนดอ านาจหน้าที่ไว้ในหมวด 5 ตามมาตรา 14 ว่า  “กระทรวงการท่องเที่ยว
และกีฬา มีอ านาจหน้าที่เกี่ยวกับการส่งเสริมสนับสนุนและพัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว การกีฬา 
การศึกษา ด้านกีฬา นันทนาการและราชการอื่นตามที่กฎหมายก าหนดให้เป็น หน้าที่หลักของ
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา หรือส่วนราชการท่ีสังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ” (ราชกิจจา
นุเบกษา เล่มที่ 119 ตอนท่ี 99 ก  หน้า 14 ลงวันท่ี 2 ตุลาคม 2545) ส่วนราชการน้ีประกอบด้วย 
ส านักงานรัฐรัฐมนตรี ส านักงานปลัดกระทรวง ส านักงานการกีฬาและนันทนาการ และส านักงาน
พัฒนาการท่องเที่ยว โดยมีรัฐวิสาหกิจภายใต้กระทรวง คือ การกีฬาแห่งประเทศไทยและการ
ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา. 2548: ออนไลน์ ) 
 จากนโยบายและวัตถุประสงค์ของกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา การท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศ ไทย การกีฬาแห่งประเทศไทยและส านักงานพัฒนาการกีฬานันทนาการ ต้องการพัฒนาการ
ท่องเที่ยว เพื่อนันทนาการด้านกีฬาและการออกก าลังกาย จึงต้องมีการบูรณาการแนวคิดและวิธีการท างาน
ด้านการท่องเที่ยวและการกีฬาเข้าด้วยกัน โดยต้องพัฒนาศักยภาพทั้งในด้าน การท่องเที่ยวและด้าน
การกีฬาให้สอดคล้องประสานกัน โดยศึกษาศักยภาพในการท่ีท างานระหว่าง การท่องเที่ยวแห่งประเทศ
ไทยกับการกีฬาแห่งประเทศไทย และระหว่างหน่วยงานด้านการท่องเที่ยวกับกีฬา ตลอดจนสมาคมกีฬา
ต่างๆ ในแต่ละภูมิภาคมศีักยภาพเพียงพอที่จะพัฒนาเป็นการท่องเที่ยว เพื่อนันทนาการด้านกีฬาและ
การออกก าลังกายได้อย่างไร ประชาชนมีความต้องการที่จะพัฒนาจังหวัดให้เป็น แหล่งท่องเที่ยว เพื่อ
นันทนาการด้านกีฬาและการออกก าลังกายอย่างไร เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยว ควรมีประเภท และชนิด
ของกีฬา  รวมถึง แนวทางการจัดการอย่างไร ผู้วิจัยพบว่า ยังไม่มีงานวิจัยในลักษณะการวาง แผน
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาและนันทนาการ มีเพียงการวิจัยท่ีเน้นอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวหรือ
การกีฬาเพียงอย่างเดียว เท่าน้ัน ผู้วิจัยจึงตระหนักถึงความจ าเป็นท่ีจะท าการวิจัย เพื่อแสวงหาแนว
ทางการวางแผนพัฒนาดังกล่าว เพื่อบูรณาการแนวคิดและการท างานด้านการท่องเที่ยวกับการกีฬา
เข้าด้วยกัน ซึ่งจะก่อให้เกิดการจัดการและการพัฒนาด้านการท่องเที่ยวเชิงกีฬาและนันทนาการต่อไป 
 จังหวัดสงขลา เป็นจังหวัดที่มีความส าคัญจังหวัดหนึ่ง ทางภาคใต้ของประเทศไทย มี ที่ตั้ง
เหมาะสมที่จะเป็นศูนย์กลางเชื่อมโยงการค้า การคมนาคม การท่องเที่ยวและกิจกรรมนันทนาการ กับ
จังหวัดต่างๆทางภาคใต้และประเทศเพื่อนบ้าน ได้แก่ สิงคโปร์ มาเลเซีย อินโดนีเซีย มีแหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่โดดเด่น ได้แก่ ทะเลสาบสงขลา แหลมสมิหลา เกาะยอ อุทยานแห่งชาติเขา
น้ าค้าง จึงมีนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและต่างประเทศเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวประมาณปีละ ประมาณ 
2,000,000 คน  
 นอกจากจะ มีแหล่งท่องเที่ยว เพื่อการพักผ่อนหย่อนใจแล้ว จังหวัดสงขลายังมีศักยภาพสูง ใน
การน าเสนอกิจกรรมด้านการกีฬาและนันทนาการแก่นักท่องเที่ยว ซึ่ง จะท าให้นักท่องเที่ยวได้ รับ
ประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าเพิ่มขึ้นนอกเหนือจากการท่องเที่ยวแบบปกติ ผู้วิจัยจึงตระหนักถึงความส าคัญ
ในการวิจัยเร่ืองการวางแผน พัฒนา เพื่อสนับสนุนวิสัยทัศน์ของจังหวัดเกี่ยวกับการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงกีฬาและนันทนาการ 
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ความมุ่งหมายในการวิจัย 
 1. เพื่อตรวจสอบทรัพยากรด้านการท่องเที่ยวที่มีกิจกรรมด้านกีฬาและนันทนาการเป็น
ประจ าของจังหวัดสงขลา 
 2. เพื่อส ารวจทรัพยากรการท่องเที่ยวที่สามารถพัฒนาจัดกิจกรรมและนันทนาการ  
 3.  เพื่อส ารวจสถานท่ีจัดกิจกรรมด้านกีฬาและนันทนาการ  
 4.  เพื่อน าข้อมูลการส ารวจดังกล่าวมาท าเป็นแนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 ผลทางวิจัยคือ แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาของจังหวัดสงขลา จะเป็นประโยชน์ต่อ
การวางแผนยุทธศาสตร์ของจังหวัดด้านการพัฒนาการท่องเที่ยวที่มีกิจกรรมด้านกีฬาและนันทนาการเป็น
กิจกรรมเสริมหรือกิจกรรมหลักโดยใช้ฐานข้อมูลจากการวิจัยน้ี 
 
ขอบเขตการวิจัย 
  ขอบเขตด้านพื้นที่ 
           ผู้วิจัยจะเก็บรวบรวมข้อมูลในพื้นที่ 5 อ าเภอ ในจังหวัดสงขลา ได้แก่ อ าเภอเมือง อ าเภอ
หาดใหญ่ อ าเภอสทิงพระ อ าเภอสะเดา อ าเภอนาทวี โดยเฉพาะท่ีเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญ
ดังต่อไปนี ้
           อ าเภอเมือง มีแหล่งท่องเที่ยว คือ หาดสมิหลา เกาะยอ 
           อ าเภอหาดใหญ่ มีแหล่งท่องเที่ยว คือ ย่านการค้าถนนนิพัทธ์อุทิศสาม 
           อ าเภอสทิงพระ มีแหล่งท่องเที่ยว คือ อุทยานนกน้ าคูขุด 
           อ าเภอนาทวี มีแหล่งท่องเที่ยว คือ อุทยานแห่งชาติเขาน้ าค้าง 
           อ าเภอสะเดา มีแหล่งท่องเที่ยว คือ ปาดังเบซาร์และจังโหลน 
 
        ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
           ประชากรในการวิจัยแบ่งเป็น 4 กลุ่ม ดังนี ้
           1. ภาครัฐ ได้แก่ ผู้ว่าราชการหรือหัวหน้าส่วนราชการ หัวหน้ากลุ่ม งานยุทธศาสตร์จังหวัด 
หัวหน้ากลุ่มงานยุทธศาสตร์การท่องเที่ยว องค์การบริหารส่วนจังหวัด เทศบาลส านักงานจังหวัด 
      2. ภาคเอกชน ได้แก่ สมาคมการท่องเที่ยวจังหวัดสงขลา  
      3. ประชาชน ได้แก่ ประชาชนในอ าเภอเมือง อ าเภอหาดใหญ่ อ าเภอสทิงพระ อ าเภอ
สะเดา อ าเภอนาทวี  
         4. นักท่องเที่ยว ได้แก่ นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาในจังหวัดสงขลา 
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         การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
           ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ท าการเลือกกลุ่มตัวอย่างดังนี้ 
    1. ภาครัฐ ผู้วิจัยท าการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 50 คน 
       2. ภาคเอกชน ผู้วิจัยท าการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 44 คน 
     3. ประชาชน ผู้วิจัยได้สุ่มกลุ่มตัวอย่างจาก จ านวน 75 คน  
       4. นักท่องเที่ยว ผู้วิจัยจะเลือกเก็บข้อมูลจากนักท่องเที่ยว จ านวน 325 คน 
  
 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  

1.  ตัวแปรอิสระ (Independent variable) ประกอบด้วย 
1.1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1.2 ศักยภาพด้านการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา 
1.3 ศักยภาพด้านการกีฬาในจังหวัดสงขลา 

2. ตัวแปรตาม (Dependent variable) ได้แก่ แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬา
ในจังหวัดสงขลา 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. การท่องเที่ยว หมายถึง การเดินทางจากสถานท่ีที่ได้อาศัยอยู่ไปที่อื่นเป็นการชั่วคราว 
เพื่อการพักผ่อน และได้เยี่ยมชมสถานท่ีท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียง  
 2. การท่องเที่ยวเชิงกีฬา หมายถึง ลักษณะการเดินทางของนักท่องเที่ยวไปยังแหล่ง
ท่องเที่ยวเพื่อชมแหล่งท่องเที่ยวโดยเฉพาะทางธรรมชาติและมีกิจกรรมกีฬาให้นักท่องเที่ยวได้เข้า
ร่วม เพื่อความเพลิดเพลิน สนุกสนานและได้ออกก าลังกาย 
 3. การวางแผน หมายถึง การคาดการณ์เหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  รวมท้ังการ
ก าหนดกิจกรรมรองรับการเปลี่ยนแปลง เพื่อมุ่งหวังผลกิจกรรม ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
 4. การวางแผนพัฒนา หมายถึง การตัดสินใจในการเลือก  ทางเลือกที่ดีที่สุด  โดยคาดหวัง
ว่าทางเลือกนั้น จะท าให้เกิดความส าเร็จ 
 5. กีฬาและนันทนาการ หมายถึง กิจกรรมที่ผู้เล่นมีความสนใจและใช้เวลาว่างเพื่อการท า
กิจกรรมเหล่านี้ ตามความสนใจและความถนัด 
 6.  ประชาชน  หมายถึง  ประชาชนที่อาศัยอยู่ในจังหวัดสงขลา จ านวน 5 อ าเภอ 
ประกอบด้วย อ าเภอเมือง อ าเภอหาดใหญ่ อ าเภอนาทวี อ าเภอสะเดา และอ าเภอสทิงพระ 
 7.  นักท่องเที่ยว หมายถึง นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาเที่ยวในจังหวัดสงขลา  
 8.  หน่วยงานภาครัฐ หมายถึง หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง กับการพัฒนาการท่องเที่ยว
และกีฬาของจังหวัดสงขลา ได้แก่ ผู้ว่าราชการจังหวัดสงขลา หรือผู้แทน ส านักงานจังหวัดสงขลา 
หัวหน้ายุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัด ศูนย์ส านักงานการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
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 ส านักงานบริหารส่วนจังหวัดสงขลา ส านักเทศบาลนครสงขลา องค์กรการปกครองส่วนต าบล 
เจ้าหน้าที่และพนักงานในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง 
 9.  ภาคเอกชน หมายถึง ผู้ประกอบการที่ท าธุรกิจเกี่ยวกับการท่องเที่ยวภายในจังหวัด
สงขลา โดยเป็นสมาชิกของสมาคมการท่องเที่ยวจังหวัดสงขลา 
 
กรอบแนวคิดและขั้นตอนในการวิจัย 
 
 

 
 

            ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 
   - เพศ 
   -  อาย ุ
   -  อาชีพ 
    - ระดับการศึกษา 
    -  ความสามารถทางกีฬา 
 

ศักยภาพด้านกีฬาในจังหวัด
สงขลา 
- สถานท่ีเล่นกีฬา 
- อุปกรณ์กีฬา 
- บุคลากรทางการกีฬา 
- งบประมาณ 

 

ศักยภาพด้านการท่องเที่ยว
ในจังหวัดสงขลา 

- ความดึงดูใจของแหล่ง
ท่องเที่ยว 

- สิ่งอ านวยความสะดวก
ภายในแหล่งท่องเที่ยว 

- การคมนาคมในการ
เดินทางเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยว 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬา    
ในจังหวัดสงขลา 

วิเคราะห์ข้อมูล 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาครั้งนี้มีแนวความคิด ทฤษฎี และผลงานท่ีเกี่ยวข๎องเพื่อเป็นแนวทางสําหรับ
การศึกษาดังตํอไปนี้  
 1. แนวคิดเกี่ยวกับการทํองเที่ยว  
 2.  แนวคิดเกี่ยวกับการทํองเที่ยวเชิงกีฬาและนันทนาการ 
 3.  ประเภทของกีฬาที่เหมาะสําหรับการเลํนในแหลํงทํองเที่ยว 
 4.  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการวางแผนและการพัฒนา 
 5.  ข๎อมูลเกี่ยวกับจังหวัดสงขลา 
 6.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 
 

1.   แนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยว 
 ความส าคัญของการท่องเที่ยว 

 ในปัจจุบันสภาวการณ์ทั่วโลกกําลังประสบกับปัญหา ในหลายๆด๎าน แตํการทํองเที่ยวกลับ
ทวีบทบาทสูงมากยิ่งขึ้น นอกจากจะสามารถนํารายได๎เป็นเงินตราตํางประเทศมาให๎แกํประเทศชาติ
เป็นจํานวนมาก ยังชํวยในการสร๎างงานและชํวยกระจายความเจริญออกไปสูํสํวนภูมิภาคได๎เป็น
อยํางดี   
 ธุรกิจทํองเที่ยวและการบริการนักทํองเที่ยวชาวตํางประเทศ  เปรียบเสมือน เป็นการสํง
สินค๎าออก อุตสาหกรรมทํองเที่ยวจึงเป็นแหลํงที่มาของเงินตราตํางประเทศที่สําคัญ เห็นได๎วํา 
อุตสาหกรรมทํองเที่ยวมีบทบาทสําคัญทั้งทางด๎านเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ดังนี้ 
 1. เกิดรายได๎เป็นเงินตราตํางประเทศ เชํนเดียวกับการสํงสินค๎าออกประเภทอื่นๆ ไป
จําหนํายยังตํางประเทศ  
 2. รายได๎มาในรูปของเงินตราตํางประเทศ มีสํวนชํวยในการสร๎างเสถียรภาพให๎กับ
ดุลการชําระเงิน 
 3. เป็นรายได๎ที่กระจายไปสูํประชากรอยํางกว๎างขวาง สร๎างงาน สร๎างอาชีพ หลัก และ
อาชีพเสริม   
 4.  เป็นการสร๎างงาน เพราะการบริการต๎องใช๎คนทําหน๎าที่บริการ 
 5. เป็นการกระตุ๎นให๎เกิดการผลิตและนําเอาทรัพยากรมาใช๎ประโยชน์   
 6.  เป็นอุตสาหกรรมที่ไมํมีขีดจํากัดในการจําหนําย (Limitless, Industry) 
 7.  เป็นอุตสาหกรรมที่ไมํมีขีดจํากัดในเร่ืองการผลิต  
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 8.  เป็นการสนับสนุนฟื้นฟู อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ซึ่งเป็นสิ่งดึงดูดความสนใจ
ของนักทํองเที่ยว   
 9.  เป็นการกระจายความเจริญไปสูํภูมิภาคตํางๆ  
 10. เป็นมาตรการท่ีชํวยสํงเสริมความปลอดภัยและความม่ันคงให๎แกํพื้นที่ที่ได๎รับการ
พัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยว    
 11. มีสํวนชํวยเสริมสร๎างสันติภาพ สัมพันธไมตรี ที่มนุษย์ตํางสังคมได๎พบปะทําความรู๎จัก
และเข๎าใจกัน  
 12. สํงเสริมให๎เกิดความรัก ความผูกพัน ความเข๎าใจดีตํอกัน ระหวํางนักทํองเที่ยวและ คน
ในท๎องถิ่น  
 13. ทําให๎เกิดการพัฒนาระบบสาธารณูปโภค  
 14. ชํวยลดปัญหาการอพยพเข๎าสูํเมืองหลวง  
 15. กระตุ๎นการคิดนําทรัพยากรที่เป็นไมํต๎องการ มาผลิตให๎เกิดรายได๎  
 16. ทําให๎เกิดความรักความภาคภูมิใจในท๎องถิ่น และมีการอนุรักษ์ขนบธรรมเนียม
ประเพณี โบราณสถานและธรรมชาติ  
 17. ทําให๎เกิดประโยชน์ทางการศึกษา การค๎นคว๎าในแหลํงทํองเที่ยวนั้นๆ 
 18. ทําให๎มีการพัฒนาเทคโนโลยี เพื่อชํวยอํานวยความสะดวกรวดเร็ว  
 จากบทบาทดังกลําวสรุปได๎วํา อุตสาหกรรมทํองเที่ยวนํามาซึ่งการพัฒนาในหลายๆด๎าน 
ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ตั้งแตํระดับชุมชน ระดับภูมิภาคไปจนกระท้ังระดับประเทศ จน
ทําให๎หลายๆ ประเทศพยายามสํงเสริมและสนับสนุนการทํองเที่ยวของประเทศให๎เป็นที่ร๎ูจักแกํ
นักทํองเที่ยว 
 
 องค์ประกอบของอุตสาหกรรมท่องเที่ยว 
 ในปัจจุบันอุตสาหกรรมทํองเที่ยวมีการการเจริญเติบโตมากโดยมีการกลําวถึง
องค์ประกอบไว๎หลายด๎านโดยสามารถจัดเป็นหมวดประเภท ได๎ดังนี้ ( กระทรวงการทํองเที่ยวและ
กีฬา: 2548: ออนไลน์) 

 การทํองเที่ยว ประกอบด๎วยการจัดธุรกิจและการบริการสิ่งอํานวยความสะดวกทุกประเภท
ที่เกี่ยวข๎องกับนักทํองเที่ยว  คือ 
 1.  การคมนาคมขนสํง 

   1.1 ทางบก 
   รถยนต์และรถไฟ  การตัดและสร๎างถนน โครงขํายถนนที่ดี การขยายเส๎นทาง
รถไฟเข๎าไปสูํแหลํงทํองเที่ยว การจัดบริการรถยนต์โดยสารประเภทตํางๆ สําหรับนักทํองเที่ยว เชํน 
รถนําเที่ยว รถรับจ๎าง บริการรถเชําประเภทตํางๆ บริการขนสํงทางบกประเภทอื่นๆ เชํน รถสามล๎อ 
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รถม๎า เกวียน รถลาก  บริการรถไฟและสิ่งอํานวยความสะดวกตํางๆ ในการเดินทางโดยรถไฟ  
บริการอื่นๆ เชํน ปั๊มน้ํามัน  ห๎องน้ํา  ที่พักริมทาง 
  1.2 ทางเรือ 
   การสร๎างทําเรือและสิ่งอํานวยความสะดวกในการข้ึนลงเรือ การสร๎างเรือและแพ
ทุกประเภท การจัดบริการการขนสํงทางเรือ 
  1.3 ทางอากาศ 
             การปรับปรุงเครื่องบินให๎มีประสิทธิภาพในการขนสํงสูง ประหยัดและปลอดภัย
การจัดเที่ยวบินและที่น่ังสําหรับนักทํองเที่ยวที่เดินทางเข๎ามาและการจัดเที่ยวบินภายในประเทศให๎
เพียงพอ การจัดสนามบินให๎สะดวกและปลอดภัย การปรับปรุงอัตราคําโดยสารให๎นําสนใจ 
 2.  ที่พักแรม 
  2.1 โรงแรม (และบังกะโล โมเต็ล สําหรับนักทํองเที่ยว) 
   บริการสํวนหน๎า การจัดอาหารและเครื่องดื่ม การบริการแมํบ๎าน การบัญชี 
 ห๎องพัก การขายและการตลาด  วิศวกรรมการบํารุงรักษา  การจัดการคลับตํางๆ การจัดงานเลี้ยง  
การจัดการประชุมและนิทรรศการ การประชาสัมพันธ์ การจัดนันทนาการและการบันเทิง 
  2.2 ที่พักแรมประเภทอื่น 
             เกสท์เฮาส์ หอพัก ที่ตั้งแค๎มป์ ที่พักในวัด บ๎านพักผํอน เรือแพ 
 3.  ร๎านอาหารและภัตตาคาร 
  3.1 การจัดการที่กินอาหารประเภทตํางๆ สําหรับนักทํองเที่ยว 
   ร๎านอาหารไทยและอาหารพื้นเมืองของแตํละท๎องถิ่น  ร๎านอาหารประจําชาติตํางๆ 
ร๎านอาหารและสวนอาหารท่ัวไปร๎านอาหารบริการเร็ว (ร๎านอาหารดํวน) และศูนย์อาหาร 
ร๎านขนมและไอศกรีม ร๎านกาแฟและเครื่องดื่ม  ร๎านอาหารเคลื่อนท่ีประเภทหาบเรํ รถเข็น รถแวนท่ี
ตํอเติมสําหรับบริการอาหาร 

  3.2 องค์ประกอบของร๎านอาหาร ประกอบด๎วยงานตํางๆ คือ 
   จัดทําเมนูอาหาร  จัดหาและดูแลพัสดุ  จัดซื้ออาหาร  ประกอบอาหาร  เก็บเงิน 
จํายเงิน ทําบัญชี  บริการและเสิร์ฟอาหาร  ปรุงและเสิร์ฟเครื่องดื่ ม เก็บล๎างทําความสะอาดการตลาด
และประชาสัมพันธ์และบริการอื่นๆ เชํน หาท่ีจอดรถ ต๎อนรับ เป็นต๎น 
 4.  บริการนําเที่ยวและมัคคุเทศก์ 
  4.1 ผู๎ประกอบธุรกิจการจัดนําเที่ยว (Tour Operator) 
             จัดรายการนําเที่ยวเบ็ดเสร็จสํงให๎ตัวแทนไปจําหนําย  จัดรายการนําเที่ยวประเภท
ตํางๆ สําหรับผู๎สนใจเฉพาะเรื่องให๎แกํองค์การสถาบันวิชาชีพตํางๆ และกลุํมเอกชนท่ีมีความสนใจ
เฉพาะเรื่อง  จัดนําเที่ยวเพื่อเป็นรางวัลให๎แกํบริษัทผู๎ผลิตสินค๎าและองค์การตํางๆ บริการวาง
แผนการจัดการประชุมสัมมนาและการจัดนิทรรศการในประเทศและระหวํางประเทศการสัมมนา
ประชาสัมพันธ์การจัดบริการนําเที่ยว 
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  4.2 ตัวแทนจําหนํายการทํองเที่ยว (Travel Agency) 
             จําหนํายทัวร์ท่ีผู๎ประกอบธุรกิจการจัดนําเที่ยวจัดขึ้ น เป็นตัวแทนจําหนํายตั๋ว
โดยสารพาหนะเดินทางทุกประเภท  เป็นตัวแทนจัดหาและสํารองห๎องพักโรงแรมกิจกรรมบันเทิง
ตํางๆ การโฆษณาประชาสัมพันธ์การบริการตํางๆ ที่จัดจําหนําย  บริการจัดเอกสารการเดินทาง
ตํางๆ บริการในด๎านต๎อนรับและรับสํงนักทํองเที่ยว ให๎คําแนะนําในด๎านตํางๆ เกี่ยวกับการทํองเที่ยว 
 5.  สิ่งดึงดูดใจทางการทํองเที่ยว (ทรัพยากรหรือสินมรดกทางการทํองเที่ยว) 

  5.1 ประเภทธรรมชาติ 
             ภูเขา น้ําตก ถ้ํา ลําธาร ทะเล หาดทราย หาดหิน ทะเลสาบ เกาะ แกํง 
น้ําพุร๎อน บํอน้ําร๎อน  เขตสงวนพันธุ์สัตว์ สวนสัตว์เปิด  อุทยานแหํงชาติ วนอุทยาน สวนรุกขชาติ   
เขื่อน อํางเก็บน้ํา แหลํงน้ําจืด (ห๎วย หนอง คลอง บึง) ปะการังและธรรมชาติใต๎ทะเล 
  5.2 ประเภทประวัติศาสตร์  โบราณวัตถุสถานและศาสนา 
           วัด  โบราณสถาน อุทยานประวัติศาสตร์  ชุมชนโบราณ  พิพิธภัณฑ์ ศาสนสถาน 
กําแพงเมือง คูเมือง อนุสาวรีย์ อนุสรณ์สถาน 
  5.3  ประเภทศิลปวัฒนธรรม  ประเพณีและกิจกรรม 
             งานประเพณี   ชีวิตความเป็นอยูํ วิถีชีวิต เชํน หมูํบ๎านชาวเขา สภาพชีวิตชาวเล 
เป็นต๎น  ศูนย์วัฒนธรรม  สวนสนุก สวนนํ้า  Aquarium สินค๎าพื้นเมืองและแหลํงผลิตหัตถกรรม
พื้นบ๎าน ไรํ นา สวน พืชผัก ผลไม๎  เหมือง  กีฬาตํางๆ ทั้งทางน้ําและทางบก  แหลํงซื้อของ
ศูนย์การค๎า แหลํงบันเทิง โรงละคร โรงภาพยนตร์ สถานท่ีจัดการแสดงทางวัฒนธรรมและการละเลํน
อื่นๆ ในท๎องโรงงานอุตสาหกรรม บริเวณเมืองที่ทันสมัย 
 6.  ร๎านขายของที่ระลึกและขายสินค๎าพื้นเมือง 

  6.1 การผลิตสินค๎าประเภทตํางๆ สําหรับขายนักทํองเที่ยว 
             เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกาย เครื่องประดับ เครื่องหนัง เครื่องแตํงบ๎าน อาหาร 
ของที่ระลึกที่เป็นหัตถกรรมพื้นบ๎านตํางๆ เครื่องใช๎ประจําบ๎าน ของเลํนเด็ก 
  6.2 การพัฒนารูปแบบสินค๎าประเภทหัตถกรรมพื้นบ๎าน 
             การออกแบบและกําหนดขนาดให๎เหมาะสม  การเลือกวัสดุและการผลิต 
  6.3 การจัดและตกแตํงร๎าน 
             การเลือกทําเลที่ตั้ง  การจัดร๎าน 
  6.4 การจัดบริการตํางๆ แกํนักทํองเที่ยวที่มาซื้อของการบรรจุหีบหํอ  การรับสั่งซื้อ
สินค๎า  การจัดสํง  บริการพิเศษอื่นๆ ที่จัดให๎ 
 7. ความปลอดภัย 
  การแนะนําคนในท๎องถิ่นให๎ชํวยเหลือนักทํองเที่ยวเม่ือได๎รับความเดือดร๎อน  การ
แนะนํานักทํองเที่ยวเพื่อมิให๎ได๎รับอันตรายในด๎านตํางๆ การกําหนดมาตรการตํางๆ เพื่อความ
ปลอดภัยของนักทํองเที่ยว  การขอความรํวมมือจากหนํวยงานตํางๆ ในการชํวยสร๎างความม่ันคง
ปลอดภัยแกํนักทํองเที่ยว  การจัดหนํวยงานพิเศษเพื่อชํวยเหลือในเรื่องความปลอดภัย 
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 8.  การอํานวยความสะดวกในการเข๎า – ออกเมือง 

  8.1  ระเบียบพิธีการเข๎าเมือง 
   การทําวีซํา  การตรวจลงตราและพิธีศุลกากร 
  8.2 การขนสํงกระเป๋าผู๎โดยสาร 
   บริการขนสํงระหวํางทําอากาศยานหรือสถานีขนสํงกับที่พัก  การอํานวยความ
สะดวกอื่นๆ ที่ทําอากาศยานและสถานีขนสํงตํางๆ  
 9. การจัดบริการอื่นๆ สําหรับนักทํองเที่ยว 

  9.1 การจัดการประชุมในประเทศและการประชุมนานาชาติ 
             การจัดหาและการจัดสถานท่ีประชุมและอุปกรณ์การจัดประชุม  การจัดทําเอกสาร
และของแจก การต๎อนรับอํานวยความสะดวกแกํผู๎เข๎าประชุม  การจัดเลี้ยงและจัดนําเที่ยวให๎แกํผู๎เข๎า
ประชุม 

  9.2 การจัดบริการในด๎านข๎อนิเทศและขําวสารเกี่ยวกับการทํองเที่ยว 
             การจัดพิมพ์เอกสารข๎อมูลแนะนําสถานท่ีทํองเที่ยวและข๎อมูลอื่นๆ สําหรับแจก  
การจัดทําสื่ออื่นๆ เพื่อให๎ข๎อมูลแกํนักทํองเที่ยว 
  9.3 การจัดกิจกรรมการบันเทิงและกิจกรรมเพื่อพักผํอนหยํอนใจอื่นๆ  
             การจัดหาอุปกรณ์การกีฬาประเภทตํางๆ ไว๎ให๎นักทํองเที่ย ว การจัดรายการ
บันเทิงที่นําสนใจเป็นครั้งคราว 
  9.4 การเผยแพรํโฆษณา 
             การวิจัยตลาด การทําแผนการตลาด การจัดทําอุปกรณ์เผยแพรํตํางๆ  
การประชาสัมพันธ์  การสํงเสริมการตลาด 
 ซึ่งสอดคล๎องกับจี ชอย ; และมาเก็นส์ (Gee; Choy; & Makens. 1984: 14) ที่ได๎กลําวถึง
ความสัมพันธ์ของอุตสาหกรรมทํองเที่ยวกับธุรกิจที่เกี่ยวข๎องดังตํอไปนี้ 
 1. ธุรกิจท่ีมีสํวยเกี่ยวข๎องโดยตรงกับนักทํองเที่ยว เชํน ธุรกิจสายการบิน ธุรกิจท่ีพัก แรม 
ธุรกิจการขนสํงภาคพื้น ธุรกิจนําเที่ยว ธุรกิจภัตตาคารและร๎านอาหาร ธุรกิจร๎านค๎าและของที่ระลึก 
 2. ธุรกิจสนับสนุนการทํองเที่ยว เชํน บริษัทนําเที่ยวผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวกับการทํองเที่ยว 
บริษัทที่ทําการวิจัยหรือวางแผนเกี่ยวกับการทํองเที่ยวและธุรกิจที่เกี่ยวข๎อง 
 3. หนํวยงานหรือองค์กรตํางๆของรัฐ รัฐวิสาหกิจและเอกชน ซึ่งมีหน๎าที่วางแผนพัฒนา 
อนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรการทํองเที่ยว สถาบันการเงิน สถาบันการศึกษา และหนํวยงานท่ี
เกี่ยวกับการศึกษาและฝึกอบรมที่เกี่ยวกับวิชาการทํองเที่ยว รวมถึงหนํวยงานอื่นๆที่เกี่ยวข๎อง   
     
 การบริหารและจัดการการท่องเที่ยว (Tourism management) 
 มีหนํวยงานและ ผู๎เชี่ยวชาญหลายทํานได๎ให๎แนวคิดทางด๎านการ บริหารและ จัดการการ
ทํองเที่ยว ซึ่ง ได๎กลําวถึงการบริการและการจัดการการทํองเที่ยวไว๎ดังนี้ 
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 กระทรวงการทํองเที่ยวและกีฬา  ( 2548: ออนไลน์ ) ได๎ให๎คําจํากัดความของ การบริการ
และการจัดการการทํองเที่ยว  หมายถึง การกระทําอยํางมีเป้าหมาย สอดคล๎องกับหลักการ  ทฤษฎี
และ แนวคิดที่เหมาะสม โดยคํานึงถึงสภาพที่แท๎จริง รวมทั้งข๎อจํากัดตํางๆ ของสังคมแล ะ
สภาพแวดล๎อม การกําหนดแนวทาง มาตรการ และแผนปฏิบัติการที่ดี ต๎องคํานึงถึงกรอบความคิดที่
ได๎กําหนดไว๎ มิฉะนั้นแล๎ว การจัดการทํองเที่ยว จะดําเนินไปอยํางไร๎ทิศทางและเกิดความล๎มเหลว  
 การพิจารณาการจัดการทํองเที่ยวอยํางเป็นระบบ (System approach) และบรรลุ
วัตถุประสงค์ หรือเป้าหมายน้ัน ต๎องพิจารณาระบบยํอย (Sub system) หรือองค์ประกอบหลัก ของ
การจัดการทํองเที่ยว บทบาทหน๎าที่ของแตํละองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ (Relationship) ระหวําง
องค์ประกอบเหลํานั้น รวมทั้งพิจารณาสภาพแวดล๎อมของระบบการทํองเที่ยวด๎วยองค์ประกอบหลัก
ที่สําคัญในระบบการทํองเที่ยวจําแนกได๎เป็น 3 องค์ประกอบดังนี้ 
 1.  ทรัพยากรการทํองเที่ยว (Tourism resource) คือ สิ่งดึงดูดความสนใจของนักทํองเที่ยว
และทําให๎เกิดการเดินทางไปเยือนหรือไปทํองเที่ยว ซึ่งสามารถแบํงออกเป็น 2 ประเภท คือ 

 1.1 ทรัพยากรทางธรรมชาติ (Natural tourism resource) เป็นแหลํง ทํองเที่ยวที่มี  
ความสวยงามตามธรรมชาติสามารถดึงดูดให๎คนไปเยือนหรือไปทํองเที่ยว   
  1.2  ทรัพยากรที่มนุษย์สร๎างขึ้น (Man – made tourism resource) เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรม (Cultural heritage) เป็นผลงานที่บรรพบุรุษได๎สร๎างสรรค์ ทั้งน้ีทรัพยากรที่มนุษย์สร๎าง
ขึ้น แบํงออกได๎ 3 ประเภท ได๎แกํ 
   1.2.1 แหลํงทํองเที่ยวทางประวัติศาสตร์ (Historical tourism resource) เป็น
แหลํงทํองเที่ยวที่มนุษย์สร๎างขึ้น และมีผลดึงดูดให๎คนไปเยือนหรือไปทํองเที่ยวยังพื้นที่น้ัน  
   1.2.2 แหลํงทํองเที่ยวทางวัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต (Culture and rural 
way of life) เป็นแหลํงทํองเที่ยวที่มนุษย์สร๎างขึ้น ในรูปแบบการดําเนินชีวิตของผู๎คนในสังคม ซึ่งปฏิบัติ
ยึดถือสืบทอดตํอกันมา  
   1.2.3 แหลํงทํองเที่ยวเพื่อนันทนาการและบันเทิง (Recreation attraction) เป็น
แหลํงทํองเที่ยวที่มนุษย์สร๎างขึ้น เพื่อการพักผํอนท่ีให๎ความบันเทิง 
 2.  การบริการการทํองเที่ยว (Tourism service) เป็นการให๎บริการเพื่อการทํองเที่ยวที่มี
อยูํในพื้นที่หรือกิจกรรมที่มีผลเกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยวของพื้นท่ีนั้นๆ เพื่อความสะดวกระหวําง
การทํองเที่ยวของนักทํองเที่ยวโดยเฉพาะ บริการการทํองเที่ยวที่สําคัญ ได๎แกํ บริการขนสํงภายใน
แหลํงทํองเที่ยว บริการที่พักแรม บริการอาหารและบันเทิง บริการนําเที่ยวและมัคคุเทศก์ รวมถึง
บริการจําหนํายสินค๎าที่ระลึก 
 3.  การตลาดการทํองเที่ยว (Tourism market or tourist) ความพยายามที่จะทําให๎
นักทํองเที่ยวกลุํมเป้าหมายเดินทางเข๎ามาทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยวของตน และใช๎สิ่งอํานวยความ
สะดวกทางการทํองเที่ยวและบริการทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยวนั้น โดยการตลาดการทํองเที่ยว
สามารถทําได๎ 2 วิธี 
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  3.1 การให๎ข๎อมูลขําวสารการทํองเที่ยว คือ การให๎ความรู๎เกี่ยวกับเรื่องตํางๆ ทางการ
ทํองเที่ยว เชํน ทรัพยากรทํองเที่ยว สิ่งอํานวยความสะดวก และบริการทํองเที่ยว เป็นต๎น 
     3.2. การโฆษณาและประชาสัมพันธ์การทํองเที่ยว คือ การให๎ข๎อมูลขําวสารทํองเที่ยว
ไปยัง นักทํองเที่ยวกลุํมเป้าหมายผํานสื่อตํางๆ เพื่อกระตุ๎นให๎นักทํองเที่ยวกลุํมเป้าหมายเดิน
ทางเข๎ามาทํองเที่ยว 
 การทํองเที่ยวเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจ และเป็นเครื่องมือที่มีอํานาจใ นการเปลี่ยนแปลง
พื้นที่ หากบริหา รจัดการดีจะสามารถใช๎พื้นที่ และ ทรัพยากรธรรมชาติ ได๎โดยไมํทําให๎
ทรัพยากรธรรมชาติเหลํานั้น เสียหาย   การพัฒนาการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนจําเป็น จะต๎องมีการ
วางแผนและนโยบายท่ีชัดเจน   สอดคล๎องกับความคิดเห็นของคนในท๎องถิ่น เพื่อเป็นการสํงเสริม
ตํอไปในระดับชาติ นโยบายในแตํละด๎าน ต๎องพิจารณาปัจจัยพื้นฐาน ที่สําคัญของชุมชน หากมีการ
แขํงขัน ต๎องสร๎าง จุดเดํน ทางการ ตลาด และควร สร๎างแนวทาง การจัดการสิ่งแวดล๎อม  ให๎มีการใช๎
ทรัพยากรทํองเที่ยวอยํางยืน โดยให๎ประชาชนในพื้นที่ต๎องมีสํวนรํวมด๎วย 
 อดิแกรี (Adhikary. 1995: 15-16)  เสนอรูปแบบการจัดการทํองเที่ยว (7s Model) ไวด๎ังนี ้
 1.  Strategy หมายถึง กลยุทธ์ที่ ทําให๎เห็นถึงความผสมกันระหวํางวัตถุประสงค์ การ
จัดลําดับความสําคัญ การควบคุม และขอบเขตของกิจกรรมตํางๆ การทํองเที่ยว  โดยการเลือกกล
ยุทธ์ที่เหมาะสมที่สุด  ประกอบไปด๎วยกลยุทธ์ในการวางแผนการดําเนินงาน  ซึ่งสามารถปฏิบัติได๎
และต๎องเป็นไปตามนโยบายของการทํองเที่ยวแหํงชาติด๎วย 
 2.  Structure หมายถึง โครงสร๎างในองค์การ การจัดลําดับชั้นและการแบํงหน๎าที่ให๎
เหมาะสม การมีโครงสร๎างที่ดี เปรียบเ หมือนกุญแจท่ีสําคัญนําไปสูํความสําเร็จในการจัดการ
ทํองเที่ยว บางประเทศจะมีกระทรวงการทํองเที่ยว จะจัดการและดูแลทุกอยํางที่เกี่ยวข๎องกับการ
ทํองเที่ยว ทั้งองค์การการทํองเที่ยวระดับชาติ  เจ๎าของธุรกิจนําเที่ยว ตัวแทนการทํองเที่ยวของ
ภาคเอกชนท่ีมีสํวนเกี่ยวข๎อง รวม ถึงกลุํมเจ๎าของโรงแรมที่พัก ยานพาหนะ มัคคุเทศก์ โดยแตํละ
หนํวยงานจะเชื่อมโยงกัน  
 3.  System หมายถึง ระบบ การจัดการการทํองเที่ยว ครอบคลุมไปถึงระบบจัดการ
ฐานข๎อมูล ระบบดําเนินงาน การปฏิบัติการ การเงิน การจัดการทรัพยากรมนุษย์  การตลาดและ
ระบบอื่นๆ โดยทุกระบบต๎องมีการประสานงานกัน  
 4.  Staff คือ บุคคลากร เป็นสํวนสําคัญที่ทําให๎การ ดํา เนินการตํางๆ สําเร็จด๎วยดี 
โดยเฉพาะบุคคล ากรที่ทําหน๎าที่ ให๎บริการ แกํนักทํองเที่ยว ต๎องคัดสรรบุคคลที่มีความละเอียด
รอบคอบ มีความรับผิดชอบ ให๎ความชํวยเหลือ แกํนักทํองเที่ยวด๎วยความเต็มใจ ซื่อสัตย์ ทํางานดี 
และทําให๎นักทํองเที่ยวพึงพอใจ 
 5.  Skill  คือ ทักษะ งานทุกอยํางต๎องอาศัย ทักษะความชํานาญ จึงจะมีประสิทธิภาพ โดย
มีปัจจัย 3 ประการ คือ ความรู๎ ทักษะและทัศนคติ  
 6.  Style หมายถึง รูปแบบ ของการดําเนินการขึ้นอยูํกับลักษณะของ แตํละพื้นที่ รูปแบบ
ของการดําเนินงานจึงแตกตํางกันในเรื่องการจัดการ 
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 7.  Share หมายถึง  การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ความรู๎  ความคิดเห็น จะนําไปสูํการ
จัดการทํองเที่ยวได๎ดีที่สุด เพราะนักทํองเที่ยวแตํละประเทศมีความแตกตํางกันในหลายๆ ด๎าน ผู๎ที่
ทําธุรกิจทางการทํองเที่ยว ต๎องนําข๎อมูลตํางๆ มาวางแผนเพื่อนําไปสูํเป้าหมายท่ีกําหนด 
 อาจ สรุปได๎วํา  “การจัดการทํองเที่ยว ” คือ การกระทําอยํางมีเป้าหมาย  สอดคล๎องกับ
หลักการ ทฤษฎีและแนวคิด โดยคํานึงถึงสภาพ ความเป็น จริงและข๎อจํากัดตํางๆ ทางสังคมและ
สภาพแวดล๎อม มีแนวทาง มาตรการและแผนปฏิบัติการท่ีได๎กําหนดไว๎ หากจัดการอยํางไร๎ แนวทาง
จะทําให๎เกิดความเสียหายได๎ 
 การพิจารณาการจัดการทํองเที่ยวอยํางเป็นระบบและบรรลุวัตถุประสงค์ หรือเป้าหมาย ต๎อง
พิจารณาระบบยํอยและองค์ประกอบของการจัดการการทํองเที่ยว ซึ่งบทบาทหน๎าที่ของแตํละ
องค์ประกอบจะมีความสัมพันธ์ระหวํางองค์ประกอบ  รวมถึงพิจารณาสภาพแวดล๎อมของระบบการ
ทํองเที่ยวด๎วย ซึ่งสามารถจําแนกได๎ 3 ระบบ ดังนี้  
 1.  ทรัพยากรการทํองเที่ยว (Tourism resource) หมายถึง ทรัพยากรทางการทํองเที่ยว ทาง
กายภาพของทรัพยากร อาจเป็นทรัพยากรทางธรรมชาติ หรือสิ่งที่มนุษย์สร๎างขึ้น  ตลอดจน
วัฒนธรรมของชุมชนท๎องถิ่น 
 2.  การบริการการทํองเที่ยว (Tourism service) ได๎แกํ การบริการการทํองเที่ยว ที่มีอยูํใน
พื้นทีน่ั้นหรือกิจกรรมที่มีให๎กับการทํองเที่ยวของพื้นท่ีนั้น 
 3.  การตลาดทํองเที่ยว  (Tourism marketing) เป็นความต๎องการ ในการทํองเที่ยวที่
เกี่ยวข๎องกับนักทํองเที่ยว ผู๎ประกอบการและประชาชนในพื้นที่  รวมถึงรูปแบบกิจกรรมหรือลักษณะ
การทํองเที่ยวที่เกิดขึ้นในพื้นที่ 
 
 การตรวจสอบทรัพยากรท่องเที่ยว 
 สถาบันพัฒนาการทํองเที่ยวเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล๎อม ( 2545: 68 - 72) ได๎ใ ช๎แบบการ
ตรวจสอบทรัพยากรการทํองเที่ยว ซึ่งมีขั้นตอนดังน้ี 
      1. ทําความเข๎าใจทรัพยาการทํองเที่ยว  
  1.1 ประเภทของทรัพยากร 
      1.1.1 ทรัพยากรหลักทีเ่ป็นจุดดึงดูดนักทํองเที่ยว  
      1.1.2 ทรัพยากรสนับสนุน เพื่อสนับสนุนทรัพยากรหลัก สําหรับ การดึงดูด
นักทํองเที่ยว 
             1.2 ชนิดของทรัพยากร 
      1.2.1 ทรัพยากรทางธรรมชาติ: พืช สัตว์ ภูมิทัศน์ ภูมิอากาศ น้ํา  
      1.2.2 ทรัพยากรทางวัฒนธรรม: ศาสนา มรดกวัฒนธรรม ชาติพันธุ์ 
  1.3  ทรัพยากรเหตุการณ์สําคัญ: งานมหกรรม การแขํงขัน ธุรกิจ โชว์ตํางๆ 
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     1.4  ทรัพยากรกิจกรรม: นันทนาการ สิ่งอํานวยความสะดวก 
     1.5  ทรัพยากรบริการ: การขนสํง ที่พัก การต๎อนรับ อาหาร บริการ 
      2.  การตรวจสอบทรัพยากรทํองเที่ยว 
 
 การเขียนรายงานทรัพยากรที่เก่ียวกับการท่องเที่ยว 
 1.  รายการทรัพยากรที่เกี่ยวกับการทํองเที่ยว ได๎แกํ สิ่งใดที่สามารถดึงดูดให๎นักทํองเที่ยว
ไปชมพื้นที่ ต๎องการ ด๎านการบริการของนักทํองเที่ยว  กิจกรรม ที่นักทํองเที่ยว ได๎ชมและมีสํวนรํวม   
สถานท่ีและที่พักแรมให๎บริการนักทํองเที่ยว  
 2.  รายการทรัพยากรธรรมชาติ ได๎แกํ มีทรัพยากรทางธรรมชาติใดบ๎าง ที่โดดเดํน ในพื้นที่
แหลํงทํองเที่ยว ซึ่งมีความแตกตํางจากแหลํงอื่นอยํางไร  และสามารถดึงดูดให๎นักทํองเที่ยวเข๎ามา
ทํองเที่ยวในปัจจุบันและอนาคตได๎หรือไมํ 
 3.  การเก็บข๎อมูลทรัพยากรธรรมชาติ ได๎แกํ ชื่อ ที่ตั้ง ระยะหํางจากศูนย์กลางหรือศูนย์
ข๎อมูล เวลาที่ใช๎และฤดูกาล การเข๎าถึง หนํวยงานใดรับผิดชอบและ จัดการ มีปริมาณการเข๎าชมมาก
น๎อยเพียงใด โดยนักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวเป็นนักทํองเที่ยวกลุํมใด และมีวัตถุประสงค์อยํางไรใน
การเข๎ามาทํองเที่ยว มีอัตราคําผํานประตูเทําได ฯลฯ  
 4.  รายการทรัพยากรวัฒนธรรม ได๎แกํ มีสิ่งใดบ๎างที่โดดเดํน สามารถดึงดูดใหน๎ักทํองเที่ยว
มาเยือน  
 5.  การเก็บข๎อมูลทรัพยากรวัฒนธรรม ได๎แกํ ชื่อ สถานที่ตั้ง การเข๎าถึง ทางเข๎า หนํวยงาน
ใดรับผิดชอบและจัดการ มีจํานวนผู๎ชมมากน๎อยโดยนักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวเป็นนักทํองเที่ยว
กลุํมใด และมีวัตถุประสงค์อยํางไรในการเข๎ามาทํองเที่ยว มีอัตราคําผํานประตูเทําใด ฯลฯ  
 6.  รายการทรัพยากรเหตุการณ์ทีส่ําคัญ ได๎แกํ เป็นเหตุการณ์ทีโ่ดดเดํนและสามารถดึงดูด
ผู๎ที่ไมํใชํคนท๎องถิ่นให๎มาเยือน โดยเหตุการณ์นั้นเป็นคูํแขํงกับเหตุการณ์ หรือคล๎ายๆ กับท๎องถิ่นอื่น
หรือไมํ และมีความถี่ในการจัดมากน๎อยเพียงใด  
 7.  การเก็บข๎อมูลเหตุการณ์สําคัญ ได๎แกํ ชื่อ ที่ตั้ง ชํวงเวลา ฤดูกาล ระยะเวลาของ
เหตุการณ์ หนํวยงานใดเป็นจัดการ มีจํานวนการใช๎มากน๎อยเพียงใด โดยนักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยว
เป็นนักทํองเที่ยวกลุํมใด และมีวัตถุประสงค์อยํางไรในการเข๎ามาทํองเที่ยว มีอัตราคําผํานประตูเทํา
ได ฯลฯ  
   8.  รายการทรัพยากร ทางกิจกรรม ได๎แกํ กิจกรรมนั้นโดดเดํนอยํางไร ในแหลํงทํองเที่ยว
นั้น สามารถดึงดูดผู๎ใช๎ซ่ึงไมํใชํคนท๎องถิ่นให๎มาหรือไม ํ
 9.  การเก็บข๎อมูลทรัพยากรกิจกรรม ได๎แกํ ชื่อ ที่ตั้ง จากศูนย์หรือศูนย์ข๎อมูล เวลาหรือ
ฤดูกาลที่ใช๎ การเข๎าถึง การจัดการ ระดับกิจกรรมควรมีขนาดใด โดยนักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวเป็น
นักทํองเที่ยวกลุํมใด และมีวัตถุประสงค์อยํางไรในการเข๎ามาทํองเที่ยว มีอัตราคําผํานประตูเทําได ฯลฯ 
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 10. การเก็บข๎อมูลด๎านบริการการต๎อนรับ ได๎แกํ ชื่อ ที่ตั้งของบริการข๎อมูล เวลาที่เปิด และ
ปิดทําการ บริการที่เสนอให๎ (ภาษา การนําเที่ยว ของที่ระลึก) ข๎อมูลที่มีให๎ (แผํนพับ และแผนที)่ 
ติดตํอใคร ปริมาณการใช๎ปัจจุบัน  
 11. ประโยชน์ของการเก็บข๎อมูล เพื่อทําแผนที่ทรัพยากรทํองเที่ยว ของแหลํงทํองเที่ยว 
เพื่อแสดงที่ตั้งทางกายภาพของทรัพยากร ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรวัฒนธรรม เพื่อชี้จุดที่
จะพบทรัพยากรกิจกรรม เมื่อกิจกรรมนั้นต๎องใช๎ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม เพื่อชี้จุดที่ตั้ง
ทางกายภาพของบริการตํางๆ เชํน ที่พักแรม โรงอาหาร และบริการที่สําคัญ ตลอดจนบริการให๎แกํ
นักทํองเที่ยว 
 12. การตั้งคําถาม ใครใช๎ทรัพยากร ใช๎เวลาเทําใด จํานวนผู๎ที่ใช๎ เพื่อจุดประสงค์ใด 
 13. รายการทรัพยากรบริการ ได๎แกํ ชื่อและที่อยูํของผู๎ให๎บริการ การติดตํอ บริการทั่วๆ  
ไป มีลักษณะอยํางไร 
 14. บริการด๎านท่ีพักแรม ได๎แกํ ชื่อและที่ตั้ง  สิ่งอํานวยความสะดวก  ระยะหําง จาก
ศูนย์กลาง ประเภทและระดับ การบริการที่ให๎เป็นอยํางไร การเข๎าถึง ผู๎ใช๎ บริการเป็นกลุํม  บริการขั้น
พื้นฐาน ระดับการใช๎และอัตราคําบริการเทําได 
 15. รายการทรัพยากรด๎านอาหาร ได๎แกํ ชื่อ  ที่ตั้งจากศูนย์กลาง ประเภทและอับดับของ
การให๎บริการ  ผู๎ใดเป็นเจ๎าของและติดตํอ ได๎ที่ใด มีสถานท่ีให๎บริการอยํางไร  และเปิดและปิดบริการ
ในเวลาใด ระดับการใช๎และประเภทผู๎ใช๎เฉลี่ยใด 
 
 ขั้นตอนการประเมินทรัพยากร 
 1.  คุณภาพทรัพยากร คือ ทรัพยากรน้ีดีกวํา หรือ ด๎อยกวําทรัพยากรอื่นในที่อื่นๆ 
อะไรบ๎างที่เป็นจุดอํอน บริเวณใด บ๎างที่เสียหาย ได๎รับการดูแล รักษาดีหรือไมํ บริการมีคุณภาพ
สม่ําเสมอตลอดเวลาหรือไมํ จะ มีการปรับปรุงทรัพยากรน้ีได๎อยํางไร อะไรเป็นข๎อ จํากัดของการ
พัฒนาตํอไป 
 2. ความโดดเดํนของทรัพยากร ได๎แกํ ทรัพยากร นี้มีความพิเศษ อยํางไร แตกตํางจากที่
อื่นๆอยํางไร คนในท๎องถิ่นความภาคภูมิใจในสถานที่น้ันๆหรือไมํ  
 3.  การดึงดูดนักทํองเที่ยว เชํน สิ่งนี้มีบทบาทอยํางไรในกิจกรรมของนักทํองเที่ยว มี การ
วัดระดับการใชแ๎ละประเมินการใช๎อยํางไร จะทําให๎แหลํงทํองเที่ยวนี้มีเสนํห์ดึงดูดมากขึ้นไดอ๎ยํางไร 
 4.  ฐานข๎อมูลของทรัพยากรทํองเที่ยว ทรัพยากรน้ี มีคุณประโยชน์  ตํอแหลํงทํองเที่ยว 
อยํางไร ปัจจุบันการทํองเที่ยวประเภทใดเหมาะสมและนั กทํองเที่ยว พึงพอใจ ในอนาคตจะต๎อง ทํา
อยํางไรเพื่อดึงดูดนักทํองเที่ยว  มีปัญหา และอุปสรรค อะไรใน การพัฒนา ทรัพยากร ทํองเที่ยวใน
อนาคต      
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 องค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยว 
 แหลํงทํองเที่ยวเป็นจุดที่นําสนใจของนักทํองเที่ยว  ต๎องประกอบด๎วยองค์ประกอบหลายๆ 
อยํางผสมผสานกัน 
 บาเทีย  (Bhatia. 1986: 139 -140) ได๎กลําวถึง องค์ประกอบพื้นฐานของแหลํงทํองเที่ยว
ต๎องประกอบด๎วย 
 1.  สิ่งดึงดูดใจ  (Attraction) ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่สําคัญที่สุด ที่จะ ทําให๎นักทํองเที่ยว
เดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยวนั้นๆ ได๎แกํ สิ่งดึงดูดใจทางวัฒนธรรม สิ่งกํอสร๎าง ที่สําคัญทาง
ประวัติศาสตร์ สิ่งดึงดูดใจทางธรรมชาติ ทิวทัศน์ ของทะเล ภูเขา สวนสาธารณะ เทศกาลตํางๆ 
รวมถึงการแสดงนิทรรศการ งานมหกรรม ศิลปะ ดนตรี ประเพณีพื้นบ๎าน  
 2.  สิ่งอํานวยความสะดวก (Facilities) เป็นสิ่งจําเป็นสําหรับนักทํองเที่ยวและเป็น ปัจจัย
เสริมให๎ กับแหลํงทํองเที่ยว มีความนําสนใจมากขึ้น ได๎แกํ ที่พักแรม  สถาบันบันเทิงตํางๆ รวมท้ัง
สถานทีพ่ักผํอนหยํอนใจ เป็นต๎น 
 3. การเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว  (Accessibility) เป็นองค์ประกอบที่สําคัญอีกประการหน่ึงที่
จะชํวยให๎นักทํองเที่ยวสามารถเข๎าถึง แหลํงทํองเที่ยว  ได๎แกํ การคมนาคมขนสํงที่สะดวก และ
สามารถพานักทํองเที่ยวเดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยวอื่นๆ ที่นําสนใจ หากแหลํงทํองเที่ยวใด มีการ
คมนาคมขนสํงที่ไมํสะดวก แหลํงทํองเที่ยวนั้นจะไมํได๎รับความสนใจจากนักทํองเที่ยว 
 โคลิเวอร์; และแฮร่ีเวย์  (อ๎างใน ชูสิทธิ์ ชูชาติ . 2544: 21-22) ได๎กลําววํา การทํองเที่ยวจะ
บรรลุวัตถุประสงค์ได๎ แหลํงทํองเที่ยวต๎องมีองค์ประกอบทีส่ําคัญ 3 ประการ  
 1. สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) สิ่งดึงดูดใจเกิดจากสถานท่ี (Site) และเหตุการณ ์ (Events) ซึ่ง
อาจเกิดจากธรรมชาติหรือมนุษย์สร๎างขึ้น แตํเหตุการณ์ต๎องเกิดจากการสร๎างของมนุษย์เทํานั้น 
 2.  สิ่งอํานวยความสะดวก (Amenities) ความสะดวกสบาย จะทําให๎นักทํองเที่ยวเดิน
ทางเข๎าไปถึงแหลํงทํองเที่ยว ได๎รวดเร็วและปลอดภัย ดังนั้นการสร๎างปัจจัยพื้นฐาน  (Infrastructure) 
เชํน ระบบการขนสํง ระบบการสื่อสาร ระบบสาธารณูปโภค ซึ่ง เป็นสิ่งที่จําเป็น สําหรับ แหลํง
ทํองเที่ยว 
 3. การเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว (Accessibility) การเข๎าถึงของแหลํงทํองเที่ยวจะต๎องมี 
ระบบการขนสํง (Transportation) เชํน เส๎นทางการคมนาคม ยานพาหนะ สถานี และผู๎ประกอบการด๎าน
การขนสํง เพื่อนํานักทํองเที่ยวและสิ่งของไปยังแหลํงทํองเที่ยว 
 ซึ่งสอดคล๎องกับ บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา (2542: 45-46) ที่ได๎สรุปวํา นักทํองเที่ยว จะเข๎าไป
เยี่ยมชมแหลํงทํองเที่ยวใดๆ ขึ้นอยูํกับปัจจัย 3 ประการคือ 
 1. ทรัพยากรการทํองเที่ยว  สามารถ ดึงดูด นักทํองเที่ยวได๎  เชํน ความสวยงามของ
ธรรมชาติ ศิลปวัฒนธรรมและประเพณี โบราณสถาน สถานท่ีทางประวัติศาสตร์  
 2. ในแหลํงทํองเที่ยว ต๎องมีสิ่งอํานวยความสะดวก  มี การบริการรองรับนักทํองเที่ยว เชํน  
ประปา ไฟฟ้า การสื่อสาร  การขนสํง ที่พัก ร๎านอาหาร บริการนําเที่ยว ร๎านขายสินค๎าท่ีระลึก เป็นต๎น 
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 3.  การคมนาคมเข๎า สูํแหลํงทํองเที่ยว  ต๎องมีเส๎นทางหรือโครงขํายท่ีสามารถเข๎าถึงแหลํง
ทํองเที่ยวนั้น และเชื่อมโยงกันระหวํางแหลํงทํองเที่ยวกับบริเวณใกล๎เคียง 
 จากความหมายข๎างต๎นสรุปได๎วํา องค์ประกอบทั้ง 3 ข๎อจะชํวยสนับสนุนให๎นักทํองเที่ยว
สามารถเดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยวอื่นๆ ที่อยูํในบริเวณใกล๎เคียงได๎สะดวก รวมท้ังสิ่งอํานวยความ
สะดวกรองรับนักทํองเที่ยว เพื่อให๎นักทํองเที่ยวได๎รับความสะดวก ความประทับใจ ความ สนุกสนาน
เพลิดเพลินจากการเดินทางทํองเที่ยว อีกทั้งได๎รับความรู๎ และประสบการณ์ในการเข๎ารํวมกิจกรรม
จากการทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยวนั้น 
 
 การจัดการเกี่ยวกับการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน 
 มีหนํวยงานและผู๎เชี่ยวชาญทางการจัดการการทํองเที่ยวหลายทํานได๎ให๎แนวคิดและ
หลักการจัดการทํองเที่ยวแบบยั่งยืน โดยกลําวถึงการพัฒนาการทํองเที่ยวแบบยั่งยืนวํา ต๎องมีการ
พัฒนาในรูปแบบบูรณาการ มีการประสานงานกัน คนในชุมชนเป็นศูนย์กลางและต๎องทําให๎มี
คุณภาพชีวิตที่ดี มีความพอเพียงและไมํสํงผลกระทบตํอสิ่งแวดล๎อม (การทํองเที่ยวแหํงประเทศไทย. 
2544: 5) 
 รําไพพรรณ  แก๎วสุริยะ กลําวถึงการจัดการทํองเที่ยวแบบยั่งยืนวํา ต๎องมีองค์ประกอบ 4 
ประการด๎วยกัน (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2547: ออนไลน์) 
 1.  การดําเนิน งานด๎านการ ทํองเที่ยวต๎องคํานึงถึงขอบเขต และความสามารถ ในการ
รองรับของพื้นที่ ทั้งธรรมชาติ ชุมชน  และจํานวนนักทํองเที่ยว ที่เข๎าไปในแหลํงทํอง เที่ยว ในแตํละ
แหํงตํอคนตํอวัน  
 2. ตระหนักถึงกิจกรรมทางการทํองเที่ยวที่สํงผลกระทบ ตํอชุมชน ขนบธรรมเนียม
วัฒนธรรมประเพณีและชีวิตความเป็นอยูํของคนในชุมชน 
 3.  การมีสํวนรํวมในกิจกรรมการทํองเที่ยว ผู๎ประกอบ และผู๎ที่มีสํวนเกี่ยวข๎อง ต๎องมีการ
ประสานกันในเรื่องของการจัดการเพื่อลดผลกระทบตํอระบบนิเวศของชุมชน  
 4.  การทําธุรกิจทํองเที่ยว ต๎องคํานึงถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล๎อมและวัฒนธรรมท๎องถิ่น โดย
ประสานโครงการและกําหนดแผนงาน  ทางเศรษฐกิจ เพื่อเพิ่มรายได๎และทําให๎ชุมชนมีคุณภาพชีวิต
ที่ดีอยํางย่ังยืน 
 
 ขั้นตอนและวิธีการ 
 ยึดหลักการจัดการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนท้ัง 4 ประการ  ในการวางแผนแ ละการจัดการ  
สํงเสริมแหลํงทํองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมนั้น ชุมชนต๎องปรึกษากับผู๎ที่เกี่ยวข๎อง ค๎นหาความ
โดดเดํนของทรัพยากรการทํองเที่ยว สภาพปัญหาและแนวทางการสําหรับการแก๎ไขโอกาสความเป็นไป
ได๎ตํอการจัดการในอนาคต โดยคํานึงถึงการพัฒนาที่จะทําใหเ๎กิดผลกระทบน๎อยที่สุด  
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 มีการ กําหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมาย ที่ชัดเจน เพื่อรักษาคุณภาพและคุณคํา ของ
สิ่งแวดล๎อม สังคม วัฒนธรรมและ เอกลักษณ์ท๎องถิ่น  สํงเสริมให๎นักทํองเที่ยวได๎รับความรู๎และมี 
ประสบการณ์ท่ีไปเที่ยว เป็นการยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในท๎องถิ่น  โดยให๎ธุรกิจทํองเที่ยวเป็น
อาชีพเสริม  และมีรายได๎จากการทํองเที่ยวเพิ่มขึ้น มีชีวิตความเป็นอยูํที่ดีข้ึน 
 กําหนดผังและรูปแบบของสาธารณูปโภคและสิ่งอํานวยความสะดวกที่ไมํสํงผลกระทบทาง
ภูมินิเวศและวัฒนธรรมท๎องถิ่น ไมมีํสิ่งที่แปลกปลอมเข๎าไป โดย มีการรักษาคุณภาพของสิ่งแวดล๎อม
และวัฒนธรรม กําหนดจํานวนนักทํองเที่ยวและสามารถให๎การรองรับของพื้นท่ี : CC (Carrying 
capacity) การประเมินผลกระทบตํอสิ่งแวดล๎อม : EIA (Environmental impact assessment) การ
ประเมินผลกระทบตํอสังคม: SIA (Social Impact assessment) การประเมินผลกระทบตํอสุขภาพ : HIA 
(Health impact assessment)  
 มีการพัฒนาบุคลากร  กําหนดแผน งานและการฝึกอบรมเพื่อให๎บุคลากรท่ีปฏิบัติงาน มี
ความรู๎ความสามารถ มีมาตรฐานการทํางานในระ ดับสากล โดยการฝึกอบรม การดูงาน  เพื่อนําไปสูํ
การบริการที่มีมาตรฐานสากล การดําเนินการเขียนโครงการ เพื่อของบประมาณพัฒนาและสํงเสริม
แหลํงทํองเที่ยว เมื่อกลุํมผู๎รับผิดชอบการเขียนโครงการเพื่อของบประมาณ เพื่อ พัฒนาแหลํง
ทํองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม ต๎องจัดเตรียมงบประมาณ สําหรับ พัฒนา ในพื้นที่แหลํง
ทํองเที่ยว จัดสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทํองเที่ยว และ แบํงผลประโยชน์อยํางเสมอภาค การ
จัดการการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน ประชาชนในท๎องถิ่นแหลํงทํองเที่ยว จะต๎องรํวมมือกัน โดยคํานึงถึง
ประโยชน์ และผลกระทบน๎อยท่ีที่จะเกิดขึ้น นั่นคือ การจัดการการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน 
 
2.  แนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงกีฬาและนันทนาการ 
 สุดารัตน์ ปธานราษฎร์  (2549: 47-48) ได๎กลําวถึงการทํองเที่ยวเชิงกีฬา และมีการแบํง
ประเภทไว๎ การเดินทางเพื่อการกีฬาแบํงเป็น 2 ลักษณะ คือ 
 1.  การทํองเที่ยวเพื่อไปชมกีฬา ในอดีตได๎มีการจัดการกีฬาระดับโลกที่ย่ิงใหญํหลายแหํง 
เชํน กีฬาโอลิมปิก กีฬาเอเชี่ยนเกมส์ กีฬาชิงแชมป์โลกตามประเทศตํางๆ  ทําให๎มีผู๎สนใจเดินทาง
ไปเพื่อชมการแขํงขัน การทํองเที่ยวลักษณะน้ีจะมีผู๎คน จํานวนมาก หลั่งไหลมาจากทั่วโลก โดยไป
รวมตัวอยูํจุดเดียวกันและมีระยะเวลาไมํนาน 
 2.  การทํองเที่ยวเพื่อไปเลํนกีฬา เชํน ในฤดูหนาวที่มีหิมะตก นักทํองเที่ยวจะพากันไป
เลํนสกี เมืองที่มีทะเลสวยงามจะมีนักทํองเที่ยว ที่เดินทางไปเลํนเรือใบ วํายนํ้า เมืองที่มีภูเขาสูงจะมี
นักทํองเที่ยว เดินทางไปปีนเขา เมืองที่มีทํุงหญ๎ากว๎างจะมีคนไปขี่ม๎า หากสนามกอล์ฟที่ใดสวยจะมี
นักทํองเที่ยว ไปเลํนกอล์ฟกัน เป็นต๎น ประเทศใดที่มีภูมิประเทศเหมาะสําหรับการเลํนกีฬา นับวํา
ได๎เปรียบ เพรา ะนักทํองเที่ยวจะพากันไป ทํองเที่ยวและ แวะเวียนตลอด ทําให๎สามารถพัฒนา
อุตสาหกรรมทํองเที่ยวได๎เป็นดี  
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 จากข๎อมูลข๎างต๎นอาจสรุปได๎วํา ลักษณะของการสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬาต๎องอาศัย
ลักษณะของสิ่งดึงดูดใจทางด๎านการทํองเที่ยวด๎วย ไมํวําจะเป็นทรัพยากรการทางธรรมชาติหรือทาง
วัฒนธรรม ซึ่งในปัจจุบันการสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬาโดยเฉพาะการกิจกรรมกีฬาให๎
นักทํองเที่ยวได๎เข๎ารํวมกําลังได๎รับความนิยม เพราะนอกจากนักทํองเที่ยวจะได๎มาเที่ยวชมสถานท่ี
ทํองเที่ยวตามปกติแล๎ว ยังสามารถเข๎ารํวมกิจกรรมกีฬาในสถานท่ีทํองเที่ยวอีกด๎วย เป็นการ
ทํองเที่ยวที่ได๎ประสบการณ์ตรง ไมํต๎องเฝ้าดูเพียงอยํางเดียวเหมือนการทํองเที่ยวปกติและยัง
สามารถชํวยการประชาสัมพันธ์การทํองเที่ยวได๎อีกด๎วย เพราะนักทํองเที่ยวที่มาเข๎ารํวมกิจกรรมจะ
มีการถํายทอดประสบการณ์ให๎นักทํองเที่ยวที่ยังไมํเคยมาทํองเที่ยวได๎รับข๎อมูลขําวสารทางด๎านการ
จัดกิจกรรมการเลํนกีฬาในสถานที่ทํองเที่ยว ปัจจุบันมีนักทํองเที่ยวจํานวนมากเดินทางมาทํองเที่ยว
และมีการเข๎ารํวมกิจกรรมทางด๎านกีฬาเข๎ามากขึ้นทุกปี 
  กระทรวงการทํองเที่ยวและกีฬา (2548: ออนไลน์) ได๎ให๎ แนวคิดและความสําคัญ ของการ
กีฬาไว๎ ดังนี้ 
 1.  ด๎านรํางกาย กีฬาเป็นกิจกรรมสํงเสริมความเจริญเติบโตและพัฒนาการทางด๎าน
รํางกายและสุขภาพ   
 2.  ด๎านจิตใจ กีฬาสํงเสริมให๎บุคคลมีความเชื่อม่ันในตนเอง มีความเมตตา กรุณา 
เอื้อเฟื้อเผื่อแผํ ไมํเห็นแกํตัว นําไปสูํการดํารงชีวิตในสังคมได๎อยํางมีความสุขและมีสุขภาพจิตทีด่ี  
 3. ด๎านอารมณ์ กีฬาจะสํงเสริมให๎บุคคลรู๎จักควบคุมอารมณ์ของตนเอง  
 4.  ด๎านสังคม กีฬาจะสํงเสริมและพัฒนาการทางด๎านสังคม เพราะเป็นกิจกรรมที่ต๎องให๎ผู๎
เลํนรํวมประกอบกิจกรรมกับบุคคลอื่น ทําให๎มีโอกาสปรับตัวต๎องพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน  
 5. ด๎านการปกครอง กีฬาจะสํงเสริมให๎ประชาชนเป็นคนมีระเบียบ วินัย เคารพกฎหมาย 
มีความเสียสละและเป็นพลเมืองดีของชาติ 
 6.  ด๎านความม่ันคงของประเทศ กีฬาจะสํงเสริมและพัฒนาคนในชาติให๎เกิดการ
เจริญเติบโตและพัฒนาการให๎มีรํางกายแข็งแรง อดทน และเป็นกําลังในการป้องกันและพัฒนา
ประเทศ  
 7.  ด๎านเศรษฐกิจ กีฬาจะชํวยสํงเสริมและพัฒนาให๎คนในสังคม มีสุขภาพ รํางกายแข็งแรง
และสุขภาพจิตที่ดี ประกอบอาชีพและกิจกรรมตํางๆ ได๎อยํางมีประสิทธิภาพ เป็นกําลังสําคัญในการ
ผลิตและการบริการ ทําให๎ผลผลิตและรายได๎ของประเทศเพิ่มขึ้น ทําให๎เศรษฐกิจของประเทศ
เจริญก๎าวหน๎า ซึ่งมีความสําคัญ ดังนี้ 
  7.1 การนําเข๎าเงินตราตํางประเทศ การเป็นเจ๎าภาพการจัดการแขํงขันกีฬาในระดับ
นานาชาติ เชํน การที่ประเทศไทยเป็นเจ๎าภาพจัดการแขํงขันกีฬาซีเกมส์ ครั้งที่ 18 มีผู๎เข๎ารํวมท้ังสิ้น 
69,305 คน เป็นคณะนักกีฬาและเจ๎าหน๎าที่ จํานวน 4,305 คน คณะกรรมการจัดการแขํงขันและ
เจ๎าหน๎าที่ จํานวน 12,000 คน สื่อมวลชน จํานวน 3,000 คน ผู๎ชมและกองเชียร์ประมาณ 50,000 คน 
ประมาณการรายได๎จากการเป็นเจ๎าภาพจัดการแขํงขันกีฬาซีเกมส์ ครั้งที่ 18 กํอให๎เกิดการหมุนเวียน
ของเงินท่ีใช๎จํายประมาณ 255 ล๎านกวําบาทตํอวัน (คําใช๎จํายเฉลี่ยตํอ คนตํอวัน ของนักทํองเที่ยว
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ชาวตํางประเทศที่เดินทางมาประเทศไทย ปี 2539 = 3,700 บาท)  นอกจากนั้น ในปี 2541 ประเทศ
ไทยเป็นเจ๎าภาพการจัดการแขํงขันกีฬาเอเชี่ยนเกมส์ ครั้งที่ 13 มีผู๎เดินทางมารํวมในการแขํงขัน
ประมาณ 20,000 คน ประกอบด๎วย นักกีฬา เจ๎าหน๎าที่และกรรมการ เจ๎าหน๎าที่ Olympic Council of 
Asia (OCA), National Olympic Committee (NOC) และสื่อมวลชน (ยังไมํนับรวมผู๎มาชมการ
แขํงขัน) ซึ่งมีการประมาณการใช๎จํายเงิน หมุนเวียนในขั้นต๎น (64,750,000 บาทตํอวัน) รวมเวลาที่
อยูํประเทศไทยประมาณ 20 วัน (4 - 23 ธันวาคม 2541) = 64,750,000 x 20 = 1,295 ล๎านบาท จะ
เห็นวําคําใช๎จํายเนื่องจากการรํวมในการแขํงขันกีฬาดังกลําวจะสํงผลตํอการขยายตัวทางเศรษฐกิจ
ของประเทศโดยรวม  และกํอให๎เกิดการสร๎างงานสร๎างรายได๎ในระยะยาวตํอไปและสํงผล ให๎เกิดมี
ธุรกิจตํอเนื่องตามมา (สํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา .2542:ไมํปรากฏเลขหน๎า) 
  7.2  การกระจายรายได๎และการกระจายความเจริญไปสูํภูมิภาค การจัดการแขํงขัน
กีฬา นอกจากการจัดในเมืองหลวงแล๎ว ได๎มี การสํงเสริม ให๎มีการจัดการแขํงขันกีฬาในเมืองหลัก 
หรือเมืองที่มีความพร๎อม ในภาคตํางๆ ของประเทศ จะเห็นได๎จากการจัดการแขํงขันกีฬาแหํงชาติ 
ซึ่งจะมีการจัดหมุนเวียนไปตามภาคตํางๆ หรือการเป็นเจ๎าภาพจัดการแขํงขันกีฬานานาชาติ 
ประเทศไทยมีการจัดการแขํงขัน ตามเมืองหลักที่มีศักยภาพสําหรับการจัดการแขํงขัน การกระจาย
การแขํงขันไปสูํสํวนตํางๆ ของประเทศเชํนน้ี การจัดการแขํงขันกีฬาซีเกมส์ ครั้งที่ 18 ที่จังหวัด
เชียงใหมํ กํอให๎เกิดการสร๎างงาน สร๎างอาชีพให๎แกํประชาชนในท๎องถิ่น  
  7.3  การพัฒนาด๎านสาธารณูปโภค การเตรียมการจัดการแขํงขันกีฬา แตํละครั้งจะต๎อง
อํานวยความสะดวกแกํผู๎เข๎ารํวมการแขํงขันกีฬา มีการพัฒนาถนนหรือเส๎นทางเครือขํายคมนาคม 
ทางน้ํา ทางบก หรือทางอากาศ พัฒนาระบบ โทรคมนาคมและ การสื่อสาร ที่พักแรม สนามแขํงขัน
กีฬา ฯลฯ สาธารณูปโภคเหลํานี้  เป็นสิ่งกํอสร๎างถาวรเม่ือการแขํงขันเสร็จสิ้นแล๎ว จะเป็นสิ่งอํานวย
ความสะดวกตํอการทํองเที่ยวตํอไป และบางแหํงอาจพัฒนาให๎เป็นสถานท่ีทํองเที่ยวได๎ตํอไป 
  7.4  การพัฒนาด๎านการทํองเที่ยว การจัดการแขํงขันกีฬา ไมํวําจะเป็นกีฬานานาชาติ 
หรือกีฬาพื้นบ๎าน วัตถุประสงค์หลักของเจ๎าภาพจัดการแขํงขัน คือ การสํงเสริมการทํองเที่ยวในพื้นที่
นั้นๆ พร๎อมกันไปด๎วย   
 
 สภาพของการกีฬาที่เอื้อต่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
 การจัดการแขํงขันกีฬาในประเทศไทย แบํงออกเป็น 2 กลุํม ดังนี้ 
 กลุํมที่ 1 การเป็นเจ๎าภาพจัดการแขํงขันกีฬาสากล ซึ่งในการเป็นเจ๎าภาพจัดการแขํงขัน
กีฬาและการเข๎ารํวมแขํงขันกีฬาประเภทน้ี มีวัตถุประสงค์ที่มํุงเน๎นเพื่อความเป็นเลิศหรือเป็นหนึ่งใน
กีฬาแตํละชนิด ได๎แกํ 
 1.  การจัดการแขํงขัน กีฬาสากลระดับนานาชาติ เชํน กีฬาซีเกมส์ กีฬาเอเชี่ยนเกมส์ 
กีฬาชิงชนะเลิศแหํงเอเชีย เป็นต๎น 



 21 
 
 2.  การจัดการแขํงขันกีฬาสากลระดับในประเทศ เชํน กีฬาแหํงชาติ กีฬาเยาวชนแหํงชาติ 
กีฬาวอลเลย์บอลชิงชนะเลิศแหํงประเทศไทย เป็นต๎น 
 กลุํมที่ 2 การจัดการแขํงขันกีฬาพื้นบ๎านหรือการละเลํนตํางๆ โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อ
การอนุรักษ์นันทนาการ การประชาสัมพันธ์ และการสํงเสริมการทํองเที่ยว ได๎แกํ 
 1.  การจัดการแขํงขันกีฬาพื้นเมืองนานาชาติ เชํน การจัดการแขํงขันเรือยาวประเพณีชิง
ชนะเลิศแหํงเอเชีย  
 2.  การจัดการแขํงขันหรือแสดงกีฬาพื้นบ๎านและการละเลํนตํางๆ ในประเทศ เชํน การแสดง
การละเลํนพื้นเมืองที่ท๎องสนามหลวง  
 จากการจัดการแขํงขันทั้ง 2 รายการ อาจกลําวได๎ วํา สามารถ เอื้อตํออุตสาหกรรมการ
ทํองเที่ยวของประเทศที่เป็นเจ๎าภาพจัดการแขํงขัน ด๎วยเหตุผลดังนี้ 
 1. การเตรียมการด๎านสิ่งอํานวยความสะดวกและโครงสร๎างพื้นฐานตํางๆ เพื่อรองรับการ
แขํงขันกีฬา เชํน การสร๎างถนน การปรับปรุงตกแตํงชานเมืองของประเทศเจ๎าภาพ การเตรียมการ
เหลํานี้เม่ือแขํงขันเสร็จสิ้นแล๎วสิ่งอํานวยความสะดวกเหลํานี้ยังคงอยูํเพื่อรองรับกิจการทํองเที่ยว
ตํอไปได๎โดยไมํต๎องมีการลงทุนใหมํ 
 2. การอํานวยความสะดวกในการเดินทางเข๎าประเทศที่เป็นเจ๎าภาพจัดการแขํงขัน จาก
ข๎อตกลงของการเป็นประเทศเจ๎าภาพ จะต๎องอํานวยความสะดวกในการลงตราเอกสารเพื่อเข๎า
ประเทศของคณะนักกีฬาและผู๎ที่เกี่ยวข๎อง ทําให๎มีความสะดวกตํอการเดินทางเข๎าประเทศนั้นๆ มาก
ขึ้น ทําให๎ ให๎ผู๎เดินทางเข๎ามาเกิดความประทับใจและจะเลือกประเทศเจ๎าภาพการแขํงขันนั้นเป็น
แหลํงทํองเที่ยวสําหรับการทํองเที่ยวในครั้งตํอไป 
 3. ในด๎านกลุํม คนจํานวนมากที่ไปรํวมการแขํงขัน  โดยเฉพาะอยํางยิ่ง ในการแขํงขันใน
ระดับนานาชาติ ซึ่งในการจัดการแขํงขันกีฬาแตํละครั้งถือเป็นโอกาสของเจ๎าภาพที่จะทําให๎ผู๎ที่มีสํวน
รํวมในการแขํงขัน ได๎รู๎จักประเทศเจ๎าภาพมากขึ้น ได๎ เรียนรู๎ขนบธรรมเนียมของประเทศเจ๎าภาพ 
และจะ สํงผลตํอการทํองเที่ยวในระยะยาว เมื่อ เดินทาง กลับไปแล๎วอา จมีการ เดินทางกลับมา
ทํองเที่ยวในประเทศเจ๎าภาพอีกครั้ง ด๎วยเหตุผลดังนี้  
  3.1 การจัดการแขํงขันในแตํละครั้งจะมีการแขํงขันหลายชนิด เชํน การแขํงขันกีฬา
เอเชี่ยนเกมส์ ครั้งที่ 13 ที่ประเทศไทยเป็นเจ๎าภาพ ก็มีการจัดการแขํงขันกีฬา รวม 36 ชนิด การ
จัดการแขํงขันกีฬาแตํละประเภทจะใช๎สนามแขํงขันแตกตํางกันไป ซึ่งเป็นปัจจัยหน่ึงที่นําไปสูํการ
เผยแพรํและแนะนําแหลํงทํองเที่ยวของประเทศเจ๎าภาพ 
  3.2 การแขํงขันแตํละครั้ง ใช๎เวลาในการจัดการแขํงขันไมํมากนัก ประมาณ 10 - 20 
วัน และในแตํละชนิดกีฬาท่ีทําการแขํงขันจะมีการเริ่มการแขํงขันและจบการแขํงขันไมํพร๎อมกัน   
ทําให๎นักกีฬาและผู๎เกี่ยวข๎อง มีเวลาวํางกํอนหรือหลังการแขํงขัน  ซึ่งสามารถใช๎ เวลานี้สําหรับการ
ทํองเที่ยวได๎ 
  3.3 เป็นการผํอนคลายความเครียดหลังการแขํงขัน ทั้งนักกีฬา และผู๎เกี่ยวข๎องที่เข๎า
รํวมการแขํงขัน จะมีความเครียดสูงมาก เนื่องจากผลการแขํงขันจะสํงผลตํอชื่อเสียงและผลตอบแทน
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ที่จะได๎รับ โดยเฉพาะอยํางยิ่งในนามตัวแทนประเทศชาติ การพักผํอนเพื่อการผํอนคลาย
ความเครียดด๎วยการทํองเที่ยวตามสถานท่ีทํองเที่ยวในเมืองที่เป็นเจ๎าภาพจัดการแขํงขัน หรือเมือง
ใกล๎เคียงหลังการแขํงขันเสร็จสิ้น จึงเป็นวิธีหนึ่งของคณะนักกีฬาและผู๎เกี่ยวข๎องได๎นิยมปฏิบัติ 
  3.4 เป็นการ เปิดโอกาสในการเดินทางมามาทํองเที่ยวด๎วย นักกีฬา เจ๎าหน๎าที่ และ 
ผู๎เกี่ยวข๎องกับการจัดการแขํงขันบางกลุํมจะใช๎ชํวงที่เดินทางมารํวมการแขํงขันเป็นการเดินทางมา
ทํองเที่ยวด๎วย โดยเฉพาะผู๎ปกครองของนักกีฬา 
 4. การได๎มีโอกาสเป็นเจ๎าภาพการแขํงขันกีฬานานาชาติอยํางสม่ําเสมอ การสร๎างความ
พร๎อมของประเทศเจ๎าภาพในการเป็นเจ๎าของบ๎านที่ดี  สํงผลให๎ประชาชน ของประเทศเจ๎าภาพเกิด
ความคุ๎นเคยกับการต๎อนรับที่ดี จะทําให๎เกิดการเผยแพรํประชาสัมพันธ์ประเทศมากขึ้น จากการ
แขํงขันกีฬานานาชาติแตํละครั้ง จะมีการถํายทอดสดผํานดาวเทียมเผยแพรํไปทั่วโลก การ
ถํายทอดสดดังกลําว ถือเป็นกลยุทธ์อยํางหนึ่งในการทําการตลาดทางการทํองเที่ยว  และทําให๎ ผู๎ที่
ชมรายการแขํงขันร๎ูจักประเทศไทยมากขึ้น และเกิดความสนใจท่ีจะเดินทางมาทํองเที่ยวประเทศไทย
มากขึ้น 
 5. การจัดการแขํงขันกีฬาแตํละครั้ง  ทําให๎ผู๎ที่เดินทางมารํวมการแขํงขันได๎มีโอกาสใช๎
บริการ โรงแรม บริษัทนําเที่ยว มัคคุเทศก์ และธุรกิจอื่นๆ ที่เกี่ยวข๎อง เป็นการชํวยสร๎างเสริมกิจการ
อุตสาหกรรมทํองเที่ยวให๎พัฒนามากขึ้น  การเป็นเจ๎าภาพจัดการแขํงขันกีฬาในระดับตํางๆ  ทําให๎
นักทํองเที่ยวสนใจเลํนกีฬามากขึ้น โดยการถือโอกาสชักชวนให๎นักทํองเที่ยวที่เดินทางมาในขณะน้ัน
หันมาสนใจเลํนกีฬาหรือเข๎ารํวมการแขํงขันกีฬาน้ันๆ ได๎ โดยให๎นักทํองเที่ยวมีความรู๎สึกมีสํวนรํวม
ในการแขํงขันกีฬา ไมํใชํจะเป็นแตํเพียงผู๎ชมกีฬาเทํานั้น  แตํยังมีโอกาสได๎รํวมแขํงขันกีฬาบางอยําง
และเป็นประสบการณ์ครั้งหนึ่งในชีวิต  ซึ่งจะสร๎างความประทับใจกับการได๎มาเที่ยวประเทศนั้นมาก
ขึ้น และมีความต๎องการที่จะเดินทางมาเที่ยวประเทศนั้นอีกในโอกาสตํอๆ ไป  ซึ่งการได๎เข๎ารํวมแขํง
ในกีฬานั้น   จะเอื้อตํอการเดินทางมาทํองเที่ยวของนักทํองเที่ยวแล๎ว  ยัง สํงผลดีทําให๎ธุรกิจบริการ
ด๎านการกีฬามากขึ้น เชํน ร๎านขายอุปกรณ์กีฬา ครูสอนหรือสถาบันสอนกีฬาประเภทตํางๆ เป็นต๎น 
 
3.  ประเภทของกีฬาที่เหมาะส าหรับการเล่นในแหล่งท่องเที่ยว 
  ในปัจจุบันการเลํนกีฬา ถือได๎ วําแพรํหลาย ไปทั่วโลก คนสํวน ใหญํรู๎จักการเลํนกีฬาและ
ออกกําลังกาย เพื่อหวังผลทางด๎านสุขภาพ แตํจะเลํนกีฬาเพื่อ การแขํงขันนั้นจะมีเพียงกลุํมหรือ
จํานวนน๎อย กีฬาหลายชนิด สามารถเลํนได๎ตามความพอใจ และความถนัด ขึ้นอยูํกับเวลา อุปกรณ์ 
สถานท่ีและสิ่งอํานวยความสะดวกอื่นๆ หากแบํงประเภทของกีฬาที่เลํนในปัจจุบัน สามารถแ บํงได๎
หลายประเภท ดังนี ้
 1. แบํงตามลักษณะการเลํนกีฬา การแบํงแบบนี้จะแบํงตามลักษณะการเลํนของกีฬาแตํละ
ชนิดโดยคํานึงถึงจํานวนผู๎เลํนและสถานท่ีเลํนเป็นหลัก การแบํงแบบนี้สามารถแยกประเภทกีฬาได๎
ชัด คือ 
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  1.1  กีฬาที่เลํนเป็นทีมหรือเป็นชุด  เชํน  ฟุตบอล รักบี้ฟุตบอล อเมริกันฟุตบอล 
บาสเกตบอล วอลเลย์บอล ฮอกกี้ เป็นต๎น 
  1.2  กีฬาที่เลํนเป็นรายบุคคล เชํน ยกน้ําหนัก จักรยาน โบว์ลิ่ง แบดมินตัน เทเบิล
เทนนิส เทนนิส เป็นต๎น 
  1.3  กีฬาตํอสู๎ป้องกันตัว เชํน มวย ยูโด คาราเต๎ เทควันโด เป็นต๎น  
  1.4  กรีฑา การเลํนกรีฑายังแบํงเป็นกรีฑาประเภทลูํและลาน ประเภทลูํ เชํน วิ่ง 100 
เมตร วิ่ง 200 เมตร วิ่งข๎ามรั้ว วิ่งผลัด  สํวนประเภทลาน ได๎แกํ  ทุํมน้ํา แขํงเรือ เรือใบ เรือกรรเชียง 
เป็นต๎น 
  1.5  กีฬาทางน้ํา เชํน วํายนํ้า แขํงเรือ เรือใบ เรือกรรเชียง เป็นต๎น  
  1.6  กีฬาที่ใช๎ดนตรีประกอบ เชํน ยิมนาสติกประกอบดนตรี เป็นต๎น  
 นอกจากนีป้ระเภทของกีฬายังสามารถแบํงตามลักษณะเป็นกลุํมหรือประเภทของ การเลํน 
(Diagram Group) ได๎เป็น 13 ประเภท ดังนี้  
 1. กรีฑา  เชํน วิ่งผลัด วิ่งมาราธอน วิ่งข๎ามสิ่งกีดขวาง เดินทน พุํงแหลน ทุํมน้ําหนัก 
ขว๎างจักร สัตตกรีฑา ทศกรีฑา โอเรียนเทียริ่ง ( Orienteering การวิ่งทางไกลประกอบเข็มทิศตาม
จุดที่กําหนด ) เป็นต๎น 
 2.  ยิมนาสติก เชํน ฟลอร์เอ็กเซอร์ไซส์  ราวตํางระดับ ราวเดี่ยว ม๎าหู คานทรงตัว เป็นต๎น 
 3.  การตํอสู๎ป้องกันตัว เชํน มวย มวยปล้ํา ยูโด คาราเต๎ เทควันโด เป็นต๎น 

 4.  กีฬาใช๎เป้า เชําปาเป้ายิงธนู ยิงปืน เป็นต๎น  
 5.  กีฬาที่ลูกบอลลงเป้าหมาย เชํน กอล์ฟ โบว์ลิ่ง สนุ๎กเกอร์  
 6.  กีฬาที่ใช๎ไม๎ตีลูกบอล เชํน เบสบอล ซอล์ฟบอล ฮอกกี้ เป็นต๎น  
 7.  กีฬาที่เลํนแบํงแดนสนาม ( Court) เชํน แบดมินตัน เทนนิส เทเบิลเทนนิส เป็นต๎น 
 8.  กีฬาที่เลํนเป็นทีมหรือชุด เชํน วอลเลย์บอล บาสเกตบอล ฟุตบอล รักบี้ฟุตบอล  
 9.  กีฬาทางน้ํา เชํน วํายนํ้า กระโดดน้ํา โปโลน้ํา กระดานโต๎คลื่น พายเรือ เป็นต๎น  
 10. กีฬาเลํนฤดูหนาว เชํน สเก็ตน้ําแข็ง สกีน้ําแข็ง ฮอกกี้น้ําแข็ง เป็นต๎น  
 11. กีฬาใช๎ล๎อ เชํน แขํงรถยนต์ มอเตอร์ไซด์ เป็นต๎น  
 12. กีฬาทางอากาศ เชํน แขํงบอลลูน เครื่องบินบังคับวิทยุ กระโดดรํม เป็นต๎น  

 13. กีฬาที่ใช๎สัตว์ เชํน แขํงขันพิราบบิน แขํงม๎า สุนัขเร็ว เป็นต๎น  
 แบํงตามเป้าหมายหรือประโยชน์ในการเลํน การเลํน ประเภทนี้ผู๎เลํนมีจุดมํุงหมายในการ

เลํนชัดเจน และได๎รับประโยชน์จากการเลํน นี้มีหลายลักษณะดังนี้ 
 1. กีฬาเพื่อสุขภาพและมิตรภาพ  มีจุดมํุงหมายเพื่อให๎ผู๎เลํนทุกคนเกิดความสนุกสนาน 

ลดความเครียด ทําให๎สุขภาพรํางกายและสุขภาพจิตดีเข๎ารํวมกิจกรรมกับสังคมได๎ 
 2.  กีฬาเพื่อมวลชน เป็นการจัดการกีฬาให๎กับคนทั่วไป โดยคํานึงถึงคนสํวนมาก เปิด

โอกาสให๎ทุกคนเข๎ารํวมโดยไมํจํากัด เพศ วัย และความสามารถของแตํละคน 
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 3. กีฬาเพื่อแขํงขัน เป็นการจัดการแขํงขันเพื่อความ เป็นเลิศของแตํละประเภทกีฬาเป็น
การเปิดโอกาสให๎ผู๎ทีมี่ความสามารถสูงเข๎ารํวมแขํงขัน 

 การเลํนกีฬาท่ีมีเป้าหมาย แบํงประเภทการสํงเสริมให๎ประชาชนทั่วไปเลํน  ดังนี้ 
1. กีฬาขั้นพื้นฐาน เพื่อสํงเสริมให๎เยาวชนได๎มีโอกาสเรียนรู๎  ทักษะทางกีฬาประเภทตํางๆ

ให๎ถูกต๎องตามแบบฉบับของการเลํน  
2. กีฬาเพื่อสุขภาพ เพื่อสํงเสริมให๎ประชาชนทั่วไปได๎เลํนกีฬา เห็นคุณคําของเลํนกีฬา ซึ่ง

จะทําให๎สุขภาพแข็งแรง สมบูรณ์ทั้งรํางกายและจิตใจ 
3. กีฬาเพื่อการแขํงขัน เพื่อสํงเสริมให๎นักกีฬาที่มีความสามารถได๎รํวมแขํงขัน ทั้งใน

ระดับประเทศและตํางประเทศ 
 4 . แบํงตามกลุํมบุคคลที่เลํนกีฬา แบํงได๎ดังนี้  

4.1  กีฬาสําหรับผู๎มีสุขภาพดี ได๎แกํ ประชาชนทั่วไป 
4.2  กีฬาสําหรับนักกีฬา  เป็นการแขํงขันของนักกีฬาเพื่อหวังผลการแขํงขัน  เพื่อ

ความชนะเลิศ และพยายามสร๎างสถิติให๎ดีกวําเดิม 
4.3  กีฬาสําหรับผู๎ป่วยและผู๎พิการ ให๎บุคคลพิเศษที่ไมํสามารถประกอบกิจกรรมหรือ

เลํนกีฬาได๎เหมือนคนปกติ 
4.4  กีฬาสําหรับกลุํมบุคคลแตํละวัย และเพศ เป็นกีฬาท่ีเลํนตามความเหมาะสมของ

สภาพรํางกายและเพศ 
 5 . แบํงตามกลุํมอาชีพ เป็นการแบํงตามกลุํมของนักกีฬาที่เลํน มีดังน้ี 

5.1  กีฬาสมัครเลํน เป็นกีฬาท่ีเลํนตามความพึงพอใจ  จะเลํนหรือเลิกเมื่อ ใดก็ได๎ และ
ไมํได๎สิ่งตอบแทน 

5.2  กีฬาอาชีพ  เป็นการเลํนของ นักกีฬาที่มีมีการยึดเป็นอาชีพ เพื่อการแขํงขันให๎กับ
สโมสร หรือหนํวยงานท่ีสังกัด  
 6 . แบํงตามระดับการแขํงขัน สามารถแบํงได๎หลายระดับ ดังนี้ 
  6 .1  กีฬาระดับท๎องถิ่น เป็นการเลํนกีฬาในท๎องถิ่นของแตํละแหํง เชํน กีฬาตําบอล 
กีฬาเทศบาล กีฬาอําเภอ และกีฬาจังหวัด  

6.2  กีฬาระดับสโมสร  เป็นการแขํงขันกีฬาภายในกลุํมสมาชิกเดียวกัน 
6.3  กีฬาระดับชาติ  เป็นการแขํงขันกีฬาภายในประเทศจากคนทั่วประเทศ 
6.4  กีฬาระหวํางชาติกลุํมสมาชิก เป็นการแขํงขันกีฬาในกลุํมประเทศที่เป็นสมาชิก  
6.5  กีฬาระดับโลก  เป็นการแขํงขันกีฬาเพื่อชิงความชนะเลิศกีฬาแตํละชนิด จาก

ประเทศทั่วโลก  
 7 .  แบํงตามความนิยมและวัฒนธรรม แบํงได๎ดังนี้ 

7.1  กีฬาพื้นเมือง เป็นการเลํนกีฬาของแตํละท๎องถิ่น เป็นวัฒนธรรมของท๎องถิ่นหรือ
คนกลุํมนั้นและไมํเป็นที่แพรํหลาย  
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7.2  กีฬาสากล  เป็นกีฬามีความนิยมเลํนแพรํหลายไปทั่วโลก  มีการจัดการแขํงขัน
ระหวํางชาติและเป็นที่ยอมรับของทุกคน  
 
 ประเภทของกีฬาที่เหมาะส าหรับการเล่นในแหล่งท่องเที่ยว 
 มีหนํวยงานและนักวิชาการหลายคนได๎อธิบายลักษณะและประเภทของกีฬาไว๎มากมาย
โดยการกีฬาแหํงประเทศไทยได๎อธิบายถึงประวัติของกีฬาตํางๆ หลายประเภท  บางประเภทมี
ประวัติยาวนานและ มีผู๎ให๎ความสนใจตํางกัน มีจํานวน 43 ประเภท (การกีฬาแหํงประเทศไทย . v
ออนไลน์) แตํมีกีฬาบางประเภทที่การกีฬาแหํงประเทศยังไมํได๎มีการอธิบายประวัติและลักษณะการ
เลํน ในการวิจัยครั้งนี้ ผู๎วิจัยจึงเลือกกีฬาที่ได๎รับความนิยมและเหมาะสมที่จะจัดให๎มีการเลํนและออก
กําลังกายในแหลํงทํองเที่ยว 
 1. วอลเลย์บอลชายหาด  ในปี ค.ศ. 1920 มีการกลําวถึงการเลํนวอลเลย์บอล 6 คน บน
ชายหาดในฮาวาย ( Hawaii) แตํไมํมีการยืนยันที่แนํนอน  ซึ่งในเวลานั้นกีฬาประเภทนี้มีจุดกําเนิด
หรือเป็นสิ่งที่นําสนใจของคนสํวนใหญํอยูํท่ีซานตา  มอนิก๎า ( Santa Monica) รัฐแคลิฟอร์เนีย 
(California) สหรัฐอเมริกา มีลักษณะเหมือนวอลเลย์บอลในรํม คือเลํนกันฝ่ายละ 6 คน (6 คนตํอ 6) 
ในปี ค.ศ. 1927 ฝรั่งเศสเป็นประเทศแรกในยุโรปที่เริ่มเลํนวอลเลย์บอลชายหาด และในปี ค.ศ. 1930 
กีฬาประเภทนี้ก็ได๎แพรํหลายไปในหลายๆ  ประเทศในยุโรปและในปีเดียวกันนี้  ทางสหรัฐอเมริกาได๎
เริ่มเลํนระบบฝ่ายละ 4 คน (4 ตํอ 4) และระบบฝ่ายละ 3 (3 ตํอ 3) การเลํนวอลเลย์บอลชายหาดใน
ครั้งนั้น ยังได๎มีการกําหนดกติกาสําหรับการตบ การสกัดกั้นและการรับลูกที่แนํนอน  ในปี ค.ศ. 1947 
ได๎มีการจัดการแขํงขันแบบทีมละ 2 คน ขึ้นอยํางเป็นทางการ ซึ่งเป็นจุดเริ่มต๎นของระบบท่ีใช๎อยูํใน
ปัจจุบัน 
 2. กีฬาฟุตบอล ( Football) หรือซอคเกอร์ ( Soccer) มีประวัติความเป็นมาอันยาวนาน
หลายเชื้อชาติ มีเรื่องราวกลําวขานถึงการเลํนชนิดน้ี เชํน เมื่อประมาณ พ.ศ. 343 ชาวจีนเรียกวํา 
ทสิชู (Tsu Chu) โดยใช๎ไม๎ไผํเป็นเสาประตู ชาวญี่ปุ่นเรียกเกมส์นี้วํา เกมาริ ( Kemari) มีการกําหนด
เขตและมุมของสนามชนชาติกรีก เรียกวํา อีพิสไครอส ( Episkye) ภาษาโรมัน คือ ฮาพาสตัม 
(Harpasum) ประชาชนเมืองฟลอเรนซ์ของอิตาลี เรียกการแขํงขันประเภทนี้วํา คาลซิโอ ( Calio) 
ตํอมาประเทศอังกฤษ ซึ่งได๎ชื่อวําเป็นต๎นตําหรับของฟุตบอลสมัยใหมํ ได๎กําหนดกฎ ระเบียบและ
กติกาการแขํงขัน จนสํงผลให๎เป็นท่ีนิยมอยํางกว๎างขวางทั่วโลก 
 3. กีฬาฟุตซอล (Futsal) ถือกําเนิดมาจากฟุตบอลในรํม ในยุโรปนิยมเรียกวํา Five a 
Side หรือข๎างละ 5 จากที่มีผู๎เลํนข๎างละ 5 คน  ประเทศอุรุกวัย เป็นชาติแรกๆ ที่เริ่มเลํนกันอยําง
จริงจังในปีค.ศ. 1932 กํอนท่ีจะมีการเผยแพรํตํอไปยังบราซิลหลังจากนั้น  นอกจากประเทศในแถบ
อเมริกาใต๎แล๎ว ยังเป็นที่นิยมเลํนกันในทวีปยุโรปตอนเหนือ และชาติอื่นๆ ที่มีสภาพอากาศหนาว
เย็น เนื่องจากเป็นกีฬาที่สามารถเลํนกันได๎ภายใต๎สถานท่ีที่มีหลังคา ตํอมาในปีค.ศ. 1986 สหพันธ์
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ฟุตบอลนานาชาติ หรือฟีฟ่า เข๎ามามีบทบาทในการควบคุมดูแลฟุตบอลในรํมด๎วย จึงพัฒนา กฎ 
กติกา มารยาทการเลํนขึ้นมาตามลําดับจนกระท่ังกลายมาเป็น "ฟุตซอล" ในปัจจุบัน 
 4. กีฬาฟุตบอลชายหาด ( Beach Soccer) ฟุตบอลชายหาด มีจุดเริ่มต๎นการเลํนที่ทวีป
อเมริกาใต๎  แตํยังไมํมีชาติใดที่โดดเดํน  รวมถึงยังจัดแขํงกันทุกปี ไมํเหมือนฟุตบอลโลกที่แขํง 4 ปี
หนึ่งครั้งสหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติหรือฟีฟ่า (Fifa) ซื้อหุ๎นใน Beach Soccer Worldwide (BSWW) ในปี 
2005 เปลี่ยนภาพของการแขํงขันฟุตบอลชายหาดระดับโลก ให๎เป็นที่นิยมมากขึ้น ด๎วย FIFA 
Beach Soccer World Cup ใช๎กฎและกติกาการเลํนของ สหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ  เพียงแตํสถานท่ี
เลํนจะเป็นชายหาดหรือหาดเทียมก็ได๎ และมีจํานวนผู๎เลํนท่ีน๎อยกวํา 
 5. กีฬาจักรยานเสือภูเขา (Mountain bike) เป็นจักรยานอเนกประสงค์ที่สามารถใช๎ได๎ใน
ทุกพื้นที่ ไมํวําจะ เป็นถนนธรรมดา  หรือทางป่าทางเขาทุรกันดาร จึงเป็นจักรยานท่ีเหมาะ อยํางยิ่ง
สําหรับการเดินทางทํองเที่ยว เสือภูเขาได๎ทําให๎โฉมหน๎าทาง  การทํองเที่ยวและคมนาคมในเมือง
หลายๆ ประเทศ ลักษณะเฉพาะของเสือภูเขา คือ  ความแข็งแกรํงของระบบโครงสร๎าง การผํอนแรง
ของระบบเกียร์ทดซึ่งมีมาก ถึง 24 เกียร์ การหยุดฉับพลันของระบบเบรค และความสามารถในการ
ตะลุยทางยากลําบากของระบบล๎อ ยาง  และเกียร์ ทําให๎การเดินทางด๎วยเสือภูเขาสามารถบุกบั่นไป
ได๎ทุกที ่เป็นการเดินทางที่แม๎จะเหนื่อยแตํก็สนุกสนาน 
 6. กีฬาจักรยาน (Cycling) ในปีพ.ศ.2405 ปิแอร์ มาโช (Pierre Michaux) และ ปิแอร์ ลา
เลอม๏องท์ (Pierre Lallement) ได๎ประดิษฐ์รถจักรยานถีบอยํางรถจักรยานโดยใช๎โซํโยงไปยังเพลาล๎อ
หลัง แตํยังมีความกระเทือนมาเวลาขี่ ในพ.ศ. 2436 ได๎มีการผลิตจักรยานท่ีมีการอัดลมเข๎าไปในยาง
รถ ทําให๎การกระเทือนและมีเบรกให๎หยุดได๎ตามต๎องการ จนในปีพ.ศ.2441 จึงมีการผลิตจักรยานท่ีมี
ลักษณะเหมือนจักรยานท่ีใช๎กันอยูํในปัจจุบัน 
 7. กีฬาเรือแคนูและคายักในโอลิมปิก (Canoe and kayak) ถูกบันทึกไว๎วํา เมื่อปี 1972 
ประเทศเยอรมันตะวันตก ได๎ทุํมทุนนับร๎อยล๎านบาท เพื่อสร๎างลําน้ําจําลองขึ้นใช๎สําหรับแขํงกีฬา
โอลิมปิก ในขณะที่ทางฝ่ายเยอรมันตะวันออกก็สร๎างลําน้ําจําลองขึ้นมาเชํนกัน และสามารถคว๎าชัย
ชนะได๎ทั้ง 4 รายการท่ีมีการแขํงขัน แตํกวําจะมีการลงทุนแบบน้ันอีกก็ต๎องใช๎เวลาถึง 20 ปี เม่ือ
แคน/ูคะยัค กลับมาในโอลิมปิกปี 1992 ที่บาร์เซโลนา  ตํอมาในกีฬาโอลิมปิกที่แอตแลนต๎าได๎เปลี่ยน
โฉมหน๎าการแขํงขัน จากที่ใช๎สถานท่ีจําลองมาเป็นการแขํงขันในภูมิประเทศจริงโดยใช๎แมํน้ําโอโคอี 
(Ocoee) ที่ภูเขาอัปปาลาเชี่ยน ในรัฐเทนเนสซี่ ซึ่งอยูํหํางจากตัวเมืองกวํา 200 กิโลเมตร ซึ่งครั้งนี้
ฝีพายจากยุโรปได๎ครองความเป็นจ๎าวแหํงแคนู/คะยัค 
 8.  กีฬากอล์ฟ (Golf) คือกีฬาหรือเกมส์ประเภทบอลชนิดหนึ่ง ซึ่งผู๎เลํนใช๎ไม๎หลายชนิดตี
ลูกบอลให๎ลงหลุม จากกฎของกอล์ฟ ระบุวํา "กีฬากอล์ฟประกอบด๎วยการเลํนลูกใดลูกหนึ่งด๎วยไม๎
กอล์ฟจากแทํนตั้งทีไปลงหลุมโดยการสโตรคหนึ่งครั้งหรือหลายครั้งตํอเนื่องกันตามกฎข๎อบังคับ
กอล์ฟ เป็นหน่ึงในกีฬาเพียงไมํกี่ชนิดที่ไมํมีอาณาเขตการเลํนที่แนํนอน และสนามกอล์ฟแตํละแหํง
สามารถมีรูปรํางและขนาดตํางกัน  ต๎นกําเนิดของกอล์ฟนั้นยังเป็นที่ถกเถียงกันอยูํ ระหวําง
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เนเธอร์แลนด์ สกอตแลนด์ และจีน โดยมีการเลํนกอล์ฟมาแล๎วอยํางน๎อย ห๎าศตวรรษในหมูํเกาะบริ
เตน กอล์ฟในรูปแบบปัจจุบันได๎มีการเลํนในสกอตแลนด์ ตั้งแตํ พ.ศ. 2215 
 9. กีฬามวยไทย มวยไทยเป็นศิลปะประจําชาติอันเกิดมาพร๎อมๆ กับชาติไทย แตํเดิม
ฝึกฝนอยูํในแตํในหมํูทหาร เพื่อใช๎ในการรบประชิดตัวป ระกอบกับการใช๎ดาบสองมือและมือเดียว 
เมื่อวํางจากการสงครามก็จะมีการชกมวยกัน เพื่อความสนุกสนาน ในสมัยตอนต๎น นักมวยไทยที่มี
ชื่อเสียงมาก คือ นายขนมต๎น และในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ มี เวทีมวยท่ีจัดให๎มีการแขํงขัน เชํน เวที
สวนเจ๎าเชษฐาและเวทีสวนกุหลาย สมัยแรกๆ ก็ยังชกด๎วยการคาดเชื่อและเปลี่ยนเป็นสวมนวมชก 
และได๎กํอตั้งสมาคมมวยไทยสมัครเลํนแหํงประเทศไทย ในปี พ.ศ.2527 
 10. กีฬาแขํงเรือ เป็นกีฬาท่ีเป็นประเพณีอยํางหนึ่งของไทยมาแตํโบราณ เนื่องจากคน
ไทยเราอาศัยอยูํใกล๎แมํนํ้าลําคลอง เรือเป็นพาหนะในชีวิตประจําวันและเป็นพระราชพาหนะสําหรับ
พระมหากษัตริย์ด๎วย ปัจจุบันการแขํงเรือ มีอยูํเกือบทุกภาคของประเทศไทย ระหวํางเดือน 11 กับ
เดือน 12 บางที่ก็เป็นการแขํงขันกันระหวํางเรือ ของชุมชน ตํางๆ มาประชันฝีพายกัน โดยใช๎เรือที่
เรียกวํา เรือยาวขนาดตํางๆ กัน ซึ่งเป็นการแขํงขันท่ีสนุกสนานและเร๎าใจมาก 
 11. กีฬาเรือใบ ( Sailing) การเลํนเรือใบได๎มาเป็นเกมส์การแขํงขัน โดยการริเริ่มของ
อังกฤษเป็นชาติแรก เพราะจากหลักฐานที่ปรากฏในประวัติศาสตร์ได๎จารึกไว๎วําในปีพ.ศ. 2204 พระ
เจ๎าชาร์ลส์ที่ 2 แหํงอังกฤษ และในปลายศตวรรษที่ 19 การจัดขบวนเรือใบในประเภทตํางๆ ก็เริ่ม
เป็นท่ีสนใจจากประเทศตํางๆมากยิ่งขึ้น 
  สําหรับประเทศไทย ในวันท่ี 29 เมษายน 2509 พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว  ทรง
เรือใบประเภท OK ยาว 13 ฟุต ชื่อเวคา จากหน๎าพระราชวังไกลกังวล อําเภอหัวหินไปถึงอําวสัตหีบ 
จังหวัดชลบุรี และพ.ศ. 2510 พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวและทูลกระหมํอมฟ้าหญิงอุบลรัตน์ราช
กัญญา ทรงชนะเลิศการแขํงขันเรือใบประเภท OK ในกีฬาแหลมทองครั้งท่ี 4 และวันที่ 31 มีนาคม 
2530 ทรงรับสมาคมแขํงขันเรือใบไว๎ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 12. ไตรกีฬา  (Triathlon) คือการแขํงขันกีฬา 3 ประเภท ตํอเนื่องกัน คือ  วํายนํ้า ขี่
จักรยาน วิ่ง การแขํงขันไตรกีฬาโดยทั่วไปจะเริ่มจากการวํายนํ้าระยะทาง 1 ,800 เมตร ขี่จักรยาน 
55 กิโลเมตร และวิ่ง 12 กิโลเมตร สําหรับในบางการแขํงขันอาจจะใช๎ระยะทางที่มากหรือน๎อยกวําน้ี 
แตํจะต๎องมีการแขํงขันทั้งสามประเภทตํอเนื่องกัน จึงจะถือได๎วําเป็นการแขํงขันไตรกีฬา 
 13. กีฬาวิ่งวิบาก เป็นการแสดงกิจกรรมทางกายที่ตํอเนื่องแล๎วเปลี่ยนทิศทางและ
ความเร็ว โดยมีสิ่งกีดขวางหลายๆรูปแบบผสมกัน โดยให๎ ผู๎เลํนวิ่งกระโดดข๎ามเชือก  แล๎วคลานลอด
อุโมงค์ ที่ทําจากถังน้ํามันมีชํองกลวงจากนั้นวิ่งซิกแซ็กอ๎อมหลัก  และสุดท๎ายวิ่งข๎ามกลํองหรือสิ่งกีด
ขวางที่คํอนข๎างสูง การหลบหลีกสิ่งกีดขวางเป็นกิจกรรมที่ทําให๎ผู๎ เลํนได๎ฝึกความคลํองแคลํว และ
เคลื่อนไหวได๎อยํางปลอดภัย  อีกทั้งมีบุคลิกที่ดี เชํน วิ่งอ๎อมสิ่งกีดขวาง วิ่งลอดสิ่งกีดขวาง วิ่งลอด
สะพานไม๎ เป็นต๎น 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2215
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4.  แนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับการพัฒนาและการวางแผน 
 คําวํา  "การพัฒนาประเทศ"  เป็นคําที่ได๎รับการกลําวถึงอยํางมากโดยเฉพาะประเทศไทย
ได๎การประกาศใช๎แผนพัฒนาฯ ฉบับแรกในปีงบประมาณ 2504  แม๎คําวํา "การพัฒนา" จะเป็นที่
แพรํหลาย แตํมีการถกเถียงกันอยํางมาก วําการพัฒนานั้นจะหมายถึงการพัฒนาเศรษฐกิจเป็นหลัก
หรือไมํ  เนื่องมาจากในระยะแรกที่มีการวางแผนพัฒนาประเทศนั้น  มํุงเน๎นการพัฒนาเศรษฐกิจเป็น
สําคัญดังจะเห็นได๎จากแผนพัฒนาฯ ฉบับแรกใช๎ชื่อวํา "แผนพัฒนาการเศรษฐกิจแหํงชาต"ิ สํวนคําวํา 
"แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม" เริ่มใช๎ตั้งแตํแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2510-2514) เป็นต๎นมา 
 สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ  (2540: 17) ได๎ให๎แนวความคิดใน
ทํานองนี้ความจริงไมํใชํเพิ่งจะมีขึ้นในระยะของการเร่ิมการวางแผนการพัฒนา แตํเป็นแนวความคิด
ที่มีมานานแล๎ววํา ปัญหาใหมํของประเทศไทย คือการล๎าหลังทางเศรษฐกิจ หลักฐานตํางๆ ทําให๎
เกิดความเข๎าใจวํา แนวความคิดในการพัฒนาประเทศนั้นมํุงเน๎นทางด๎านเศรษฐกิจเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ 
แม๎แตํในระยะของแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 2 ซึ่งได๎มีการขยายช่ือของแผนให๎รวมถึง "เศรษฐกิจและ
สังคม" แล๎วก็ตาม เสียงเรียกร๎องให๎เพิ่มความเอาใจใสํทางด๎านสังคมให๎จริงจังมากขึ้นก็ยังมีอยูํ
ตลอดเวลาจนกระท่ังปัจจุบัน 
 ในทางเศรษฐกิจ ความขัดแย๎งอันเนื่องมาจากการใช๎ทรัพยากรเป็นเรื่องที่ยากจะหลีกเลี่ยง  
ดังนั้น  จึงเป็นเร่ืองธรรมดา หากมีสาเหตุมาจากที่ทรัพยากรมีจํากัดด๎วยเหตุนี้  ประเด็นสําคัญของ
การพัฒนาจึงไมํได๎อยูํที่จะพัฒนาเศรษฐกิจกํอนหรือหลัง  แตํจะให๎ความสําคัญแกํการพัฒนา
เศรษฐกิจมากหรือน๎อยกวําการพัฒนาสังคม (โฆสิต ปั้นเปี่ยมรัษฎ.์  2546: 4-5) 
 ความ สําคัญของการพัฒนาอยูํท่ีความสามารถของคนสํวนใหญํ กระบวนการนั้นเป็น
เครื่องมือสําคัญที่จะนํามาใช๎ในการดําเนินงาน นอกจากนี้การดําเนินงานควรจะต๎องตํอเนื่อง ด๎วย  
กระบวนการพัฒนาจึงสํงผลตํอคนสํวนใหญํใน 3 ลักษณะด๎วยกันคือ 
 ลักษณะ แรก การพัฒนาหมายถึง "ความก๎าวหน๎า " การพัฒนานั้นหมายถึงเรื่องของ
ความก๎าวหน๎าทางเศรษฐกิจอยํางเดียว การพัฒนาโดยท่ัวไป หมายถึงเรื่องความก๎าวหน๎าตํางๆ ทาง
สังคมด๎วย ไมํเฉพาะความก๎าวหน๎าทางเศรษฐกิจเพียงอยํางเดียว 
 ลักษณะที่สอง การพัฒนาหมายถึง "ความม่ันคง" ไมํมีปัญหาทางสังคม เป็นสังคมท่ีสงบสุข 
สังคมที่สามารถปรับให๎สอดคล๎องกับสถานการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลงได๎ โดยปราศจากความรุนแรง   
 ลักษณะที่ สาม การพัฒนาหมายถึง "ความเป็นธรรม " โดยเฉพาะความเป็นธรรมใน
ลักษณะที่วําประชาชน ทุกคนมีสํวนรํวมในการพัฒนาในรูปแบบที่ชํวยสร๎างความเป็นธรรมด๎วย 
 กลําวโดยสรุป การพัฒนาจึงเป็น สิ่งสําคัญอยํางยิ่ง  ทั้งน้ีเพราะหากเข๎าใจความหมายของ
การพัฒนาแตกตํางกัน แนวทางการทํางาน และแนวความคิดตํางๆ ก็จะแตกตํางกันออกไป ดังนั้น 
การเสนอแนะแนวความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาในด๎านตํางๆ ต๎องอาศัยรากฐานมาจากความเข๎าใจ
ความหมายของการพัฒนาที่ตรงกัน  
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 4.1 แนวคิดเก่ียวกับการวางแผน 
 ความหมายของการวางแผน  
 การวางแผน (Planning) มาจากคําภาษาละตินวํา แพลนัม (Planum) หมายถึง พื้นราบ 
(Flat surface) และได๎นํามาใช๎ในภาษาอังกฤษเมื่อศตวรรษที่ 17โดยพจนานุกรมออกฟอร์ด (Oxford 
dictionary) ตามความหมายพื้นราบ หมายถึงการกําหนดแบบฟอร์มในทางราบ เชํน แผนที่และแบบ
พิมพ์เขียว (Blueprint) ของสิ่งกํอสร๎างตํางๆ (อนันต์ เกตุวงศ์. 2534: 1) 
 ปัจจุบันนี้การวางแผนได๎ถูกนํามาใช๎อยํางกว๎างขวางในหนํวยงานทุกประเภททั้งในภาค
ของรัฐและภาคเอกชน มีนักวิชาการหลายทํานได๎นิยามไว๎ ดังนี้ 
 ฮิคส์ (Hick. 1981: 248) อธิบายวํา การวางแผนเป็นหน๎าที่ทางบริหารประการแรกที่
กระทําเพื่อกิจกรรมหนึ่งโดยเฉพาะ การที่จะวางแผนได๎สําเร็จนั้น จําเป็นต๎องมีการวิเคราะห์ตัวเลข
ข๎อมูลจากอดีต การตัดสินใจในปัจจุบันและทําการประเมินผลในอนาคตด๎วย 
 จากคํานิยามสามารถแบํงองค์ประกอบของการวางแผนได๎ 7 ประการคือ 
 1. การวางแผนเป็นกระบวนการ (Process) กระบวนการในที่น้ี หมายถึง กิจกรรมที่
ตํอเนื่องกันซ่ึงเกิดขึ้นในหนํวยงานเดียวกัน กิจกรรมนี้ต๎องการทั้งทรัพยากรและพลังงานเพื่อทําให๎
กิจกรรมดําเนินไปได๎ 
 2. การจัดเตรียม (Preparing) การวางแผนเป็นกระบวนการของการตระเตรียมชุดหน่ึง
ของการตัดสินใจเพื่อให๎ได๎รับการอนุมัติและการดําเนินการโดยองค์การอื่นๆ แม๎วําหนํวยงานหน่ึงมี
หน๎าที่วางแผน มีอํานาจอนุมัติและดําเนินการตามแผนก็ตาม กระบวนการดังกลําวนี้ยังคงมีอยูํ
ตํางหากโดยเฉพาะ 
 3.  แนวทาง (A set) ในที่น้ีจําเป็นต๎องแยกให๎เห็นความแตกตํางระหวํางการวางแผนกับ
การตัดสินใจเพราะการวางแผน หมายถึงการตัดสินใจประเภทหน่ึง และในท่ีนี้มีลักษณะคือ แนวทาง
ของการตัดสินใจที่มีความเกี่ยวข๎องสัมพันธ์กันเป็นระบบ 
 4. การตัดสินใจเพื่อทําการ (Decisions for action) การวางแผนมุํงสูํการกระทํา ไมํได๎มํุง
ไปสูํวัตถุประสงค์อยํางอื่น แตํการวางแผนก็มีผลงานระดับสอง (Secondary result) อีกหลายๆ อยําง 
เชํน การพัฒนาการบริหาร การพัฒนาการตัดสินใจ และการฝึกอบรมให๎คนทํางานรํวมกัน เป็นต๎น 
 5. ในอนาคต (In the future) ลักษณะสําคัญยิ่งของการวางแผน ได๎แกํ การมํุงสูํอนาคต มี
การพยากรณ์เหตุการณ์ในอนาคต ความไมํแนํนอน และเงื่อนไขตํางๆ 
 6. การมํุงสูํการทําให๎บรรลุตามวัตถุประสงค์ (Directed at achieving goals) กระบวนการ
วางแผนจะไมํสามารถดําเนินไปได๎ถ๎าขาดวัตถุประสงค์ ทั้งน้ีเพราะวัตถุประสงค์จะเป็นตัวกําหนด
ทิศทาง จุดหมายปลายทางของการกระทําเป็นกระบวนการดังกลําว 
 7.  ใช๎วิธีการท่ีให๎ผลงานสูง (By optimal means) จุดสําคัญอันหน่ึงในกระบวนการ
วางแผนก็คือ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวําง วิธีการกับเป้าหมาย (Means-end analysis) เพื่อ
เลือกวิธีการกระทําที่กํอให๎เกิดผลตามเป้าหมายมากที่สุด 
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 ดังนั้นสรุปได๎วําการวางแผนก็คือ การตัดสินใจลํวงหน๎าในการเลือกทางเลือกที่เกี่ยวกับสิ่ง
ตํางๆ จะ มีวัตถุประสงค์หรือวิธีการกระทํา โดยท่ัวไปจะเป็นการตอบคําถามตํอไปนี้คือ จะทําอะไร 
(What) ทําไมต๎องทํา (Why) ใครบ๎างที่จะเป็นผู๎กระทํา (Who) จะกระทําเมื่อใด (When) จะกระทําที่
ไหนบ๎าง (Where) และจะกระทํากันอยํางไร (How) 
  
 ลักษณะของแผน 
 นักวิชาการหลายทํานได๎อธิบายไวโ๎ดย เบรตัน; และเฮนน่ิง (Breton; &  Henning. 1961: 7) 
ได๎อธิบายไว๎วํา แผนหมายถึง การกระทําที่กําหนดไว๎กํอนลํวงหน๎าแล๎ว (Predetermined course of 
action) แผนประกอบด๎วย ลักษณะ 3 ประการคือ (1) จะต๎องเกี่ยวข๎องกับอนาคต (2) จะต๎อง
เกี่ยวข๎องกับการกระทํา และ (3) จะต๎องมีปัจจัยท่ีชี้ให๎เห็นวําเป็นเรื่องสํวนตัวหรือเรื่องขององค์การ 
 จากนิยามดังกลําวพอ สรุปได๎วํา แผนคือ ข๎อกําหนดแนวทางปฏิบัติเพื่อไปดําเนินการใน
อนาคต แผนอาจเป็นของบุคคลหรือขององค์การก็ได๎ เมื่อมีแผนแล๎วผู๎ปฏิบัติสามารถใช๎เป็นแนวทาง
ในการทํางานได๎ และต๎องมีปัจจัยตามหลักการคือ มีคน มีเงิน มีวัสดุเครื่องใช๎ และมีการจัดการที่ดี 
 แผนขององค์การขนาดใหญํจึงต๎องเป็นสัดสํวนยํอยหลายระดับและหลายสาขางาน ดังจะ
เห็นได๎จากโครงสร๎างของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติฉบับที่ 5 ประกอบด๎วยด๎าน 
(Sectors) ตํางๆ 12 ด๎านคือ 
 1. การเกษตร 
 2. การอุตสาหกรรมและเหมืองแรํ 
 3. การคมนาคม ขนสํง และการสื่อสาร 
 4. การพาณิชย์และการทํองเที่ยว 
 5. การวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี พลังงานและสิ่งแวดล๎อม 
 6. การศึกษา 
 7. การสาธารณสุข 
 8. การบริการสังคม 
 9. การรักษาความม่ันคงแหํงชาติ 
 10. การรักษาความสงบเรียบร๎อยภายใน 
 11. การบริหารงานทั่วไปของรัฐ 
 12. การชําระหนี้เงินกู๎ 
 ในแตํละด๎านดังกลําวมานี้ยังแบํงออกเป็นสาขา (Subsections) แตํละสาขาแบํงออกเป็น
แผนงาน (Programs) ซึ่งมี 131 แผนงาน และในแตํละแผนงานรองรับยังแบํงออกเป็นงานหรือ
โครงการ (Works or projects) อีก 
 การแบํงแผนออกเป็นสํวนยํอยระดับตํางๆ ทําให๎เห็นการแบํงหมวดหมูํตามลักษณะของ
งานหรือวัตถุประสงค์ เพื่อเป็นแนวทางให๎ผู๎ที่จะวางแผนหรือปฏิบัติตามแผนที่เกี่ยวข๎องรํวมมือ
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ประสานงานกันในทุกระดับ สํวนภาคปฏิบัติหรือการกระทําการให๎เป็นผลสําเร็จตามวัตถุประสงค์นั้น
จะอยูํที่งานหรือโครงการซึ่งเป็นหนํวยกระทําการเหมือนกับงานและแผนกตามโครงสร๎างของระบบ
ราชการ 
 
 ความส าคัญของการวางแผน  
 โดยท่ัวไปการบริหารหรือการจัดการเป็นปัจจัยท่ีสําคัญมากในการทํางานให๎สําเร็จตาม
เป้าหมาย ดังจะเห็นได๎จากความหมายของการบริหาร ซึ่งนิวแมน (William H Newman 1963:1) ได๎
กลําววํา การแนะแนว การนํา และการควบคุมกลุํมคนให๎พยายามทํางานให๎สําเร็จลุลํวงตามจุดประสงค์ 
ซึ่งตรงกับเรนและวอยช์ (Denials A. Wren ;& Dan Voich.1984: 1; อ๎างอิงจาก วาทิต ตันตราภรณ์. 
2547: 95.) ได๎อธิบายวํา หมายถึง การปฏิบัติหน๎าที่บางอยํางเพื่อให๎มีการจัดหามา จัดสรร และการ
ใช๎ประโยชน์ ผู๎บริหารต๎องทําหน๎าที่สําคัญ คือ หน๎าที่ในการวางแผน (Planning) การจัดการองค์การ 
(Organization) การบริหารบุคคล (Staff) การอํานวยการ (Directing) การประสานงาน (Co-ordinating) 
การรายงาน (Reporting) และงบประมาณ (Budgeting) ตามที่กลําวมาแล๎วจะเห็นวําการวางแผน
เป็นหน๎าที่อยํางหนึ่งของผู๎บริหาร หน๎าที่น้ีจะสําคัญหรือไมํน้ันสามารถพิจารณาได๎จากเหตุผลตํอไปนี้  
 1. การวางแผนเป็นหน๎าที่อันดับแรกของผู๎บริหาร นักวิชาการหลายคนที่กลําวถึงหน๎าที่
สําคัญของผู๎บริหาร เรียกวํา POSDCORB การวางแผน การจัดองค์การ การบังคับบัญชา การ
ประสานงานและการควบคุม 
 2.  การวางแผนและแผนเป็นแนวทางปฏิบัติที่สําคัญ  ผู๎ปฏิบัติตามแผนต๎องศึกษาเรียนร๎ู
วิธีการข้ันตอน และกระบวนการทํางานกํอนท่ีจะลงมือปฏิบัติ  
 3. แผนและการวางแผนเป็นตัวกําหนดทิศทางและมํุงหมายสําหรับองค์การให๎ผู๎ปฏิบัติงาน
ทุกคนได๎รู๎ และยังเป็นกรอบสําหรับการตัดสินใจให๎ผู๎ปฏิบัติงานได๎ 
 4. แผนและการวางแผนชํวยให๎ผู๎บริหารและผู๎ปฏิบัติงานมองเห็นอนาคต และเห็นโอกาสที่
จะแสวงประโยชน์หรือกระทําการตํางๆ ให๎สําเร็จตามความมํุงหมายได๎ 
 5. ในการวางแผนจะมีการตัดสินใจเร่ืองตํางๆ ซึ่ง ต๎องใช๎ทั้งหลักทฤษฎี แนวความคิด และ
หลักการประกอบกับตัวเลข สถิติ และข๎อมูลขําวสารตํางๆ ที่เกี่ยวข๎องมาพิจารณาการตัดสินใจ  
 6. การวางแผนเป็นเร่ืองของการเตรียมการไว๎ลํวงหน๎า เมื่อมีการกําหนดวัตถุประสงค์และ
เป้าหมายตามความต๎องการแล๎ว กิจกรรมตํางๆ ที่จะต๎องกระทําเพื่อเป็นไปตามวัตถุประสงค์และบัง
เกิดผลตามเป้าหมายน้ันๆ 
 7.  การวางแผนชํวยให๎ เปลี่ยนแปลงสิ่งตํางๆ ได๎มาก เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งที่
เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ความเจริญก๎าวหน๎าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมากขึ้น ทําให๎ มนุษย์
เปลี่ยนแปลงสิ่งตํางๆ ให๎เป็นไปตามความต๎องการมากขึ้น 
 8. การวางแผนเป็นการพัฒนา ขั้นแรกจะต๎องมีการกําหนดวัตถุประสงค์ มีเป้าหมาย มี
การตัดสินใจท่ีมีเหตุผล การกระทําตามแผน และให๎บังเกิดผลตามต๎องการได๎ 
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 สรุปได๎วํา แผนและการวางแผนมีบทบาทสําคัญตํอการเปลี่ยนแปลงในเรื่องตํางๆ ทําให๎
เกิดการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงตามต๎องการและ อยํางเป็นระบบ ผู๎วางแผนและผู๎ปฏิบัติจะต๎อง
มองเห็นภาพทั้งหมดของผลที่คาดวําจะได๎รับทั้งในด๎านปริมาณและคุณภาพ ประโยชน์ที่ เกิดขึ้นจะ
ตอบสนองและสอดคล๎องกับสํวนตํางๆ อยํางเป็นระบบด๎วย 
  
  การก าหนดองค์การเพื่อการวางแผน 
 องค์การของไทย เริ่มด๎วยระดับสูง คือ สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหํงชาติ ทําหน๎าที่กําหนดแผนหลักระยะยาว เพื่อเป็นแนวทางให๎หนํวยราชการอื่นๆ รวมท้ัง
รัฐวิสาหกิจ ทําการวางแผนและโครงการตํางๆ เพื่อสนองตอบวัตถุประสงค์เป้าหมาย และนโยบาย
ของแผนหลักดังกลําว และทําการประสานการวางแผนระหวํางกระทรวงตํางๆ โดยท่ีแตํละกระทรวง
และกรมจะมีหนํวยงานวางแผนของตนเอง เพื่อทําหน๎าที่กําหนดแผนและโครงการให๎สอดคล๎องกับ
แผนหลัก 
 สําหรับแผนพัฒนาชนบท องค์การท่ีทําหน๎าที่กําหนดแผนและประสานแผนระดับสูงสุด
ได๎แกํ คณะกรรมการพัฒนาชนบทแหํงชาติภูมิภาค (กชช.ภ.)  ซึ่งแบํงงานให๎กับคณะ  อนุกรรมการ
ตํางๆ อีก 10 คณะ และมีองค์การประสานงานเรียกวําศูนย์ประสานการพัฒนา ชนบทแหํงชาติ (ศปช.) 
ในระดับจังหวัด มีคณะกรรมการพัฒนาจังหวัด (กพจ.) และอนุกรรมการอีก จํานวนหน่ึง (อกช.) โดยมี
ศูนย์ประสานการพัฒนาชนบทระดับจังหวัด (ศปช.จ.) และคณะกรรมการจํานวนหน่ึงระดับนายอําเภอ
และกิ่งอําเภอ มีคณะกรรมการพัฒนาอําเภอ (กพอ.) 
 
 4.2 ขั้นตอนการวางแผน 
 ฟุลเมอร์  (Fulmer. 1974: 157-173) ได๎อธิบายถึงขั้นตอนหรือกระบวนการวางแผนไว๎ 12 
ขั้นตอน ดังนี้ 
 1.  เลือกวัตถุประสงค์ (choose objective) 
 2.  บอกกลําววัตถุประสงค์ให๎ผู๎อื่นทราบ (communicate objective) 
 3.  การกําหนดข๎อสันนิษฐาน คือ การประเมินอนาคต หรือการพยากรณ์ซ่ึงมีหลักและ
วิธีการหลายๆ ประการ เชํน เทคนิคเดลฟี (delphi technique) และคําเฉลี่ยเคลื่อนท่ี (moving average) 
 4.  สํารวจทรัพยากร (survey resources) 
 5.  กําหนดนโยบาย (establish policies) 
 6.  ระบุทางเลือก (identify alternative) 
 7.  เปรียบเทียบทางเลือก (compare alternative) 
 8.  เลือกแนวทางของการกระทํา (choose a course of action)  
 9.  สร๎างแนวปฏิบัติและกฎเกณฑ์ (create procedures and rules) 
  10.  กําหนดงบประมาณ (establish budget) 
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   11. กําหนดตารางเวลา (establish time tables) 
   12. ตัดสินใจเร่ืองมาตรฐาน (decide on standard) 
 บริตัน (Breton.1961: 29 – 44) อธิบายถึงกระบวนการวางแผนตามขั้นตอนดังตํอไปนี้ 
 1.  ต๎องกําหนดวัตถุประสงค์ของแผนงานให๎แนํชัด 
 2.  การตระเตรียมหัวข๎อกว๎างๆ 
 3.  การขออนุมัติข๎อเสนอของแผน 
 4.  การกําหนดตัวบุคคลผู๎วางแผนและผู๎รับผิดชอบ 
 5.  การกําหนดหัวข๎ออยํางแนํนอนของแผน 
 6.  การติดตํอกับหนํวยงานที่เกี่ยวข๎อง 
 7.  การหาข๎อมูลและตัวเลขที่จําเป็น 
 8.  การประเมินข๎อมูล 
 9.  การสรุปและเตรียมแผนชั่วคราว 
 เมื่อพิจารณารายละเอียดแล๎ว จึงนําเอาสํวนตํางๆของแผนมารวมกันและถือเป็นแผน
ชั่วคราว การเตรียมแผนขั้นตอนสุดท๎าย การทดสอบและการปรับปรุงแผน 
 การขออนุมัติแผน  เนื่องจากการวางแผนเป็นเร่ืองที่เกี่ยวข๎องกับการกระทําและเป็นชุด
ของการกระทํา (Course of action) ซึ่งจะเกิดขึ้นในอนาคต นักวิชาการทางการบริหารตํางกลําวเป็น
แนวเดียวกันวํา การวางแผนนั้นจะต๎องประกอบด๎วยสํวนตํางๆ 3 สํวน คือ (1) การวางแผน 
(planning) (2) การนําแผนไปปฏิบัติ (implementation of plan) และ (3) การประเมินผลของแผน 
(evaluation of plan)  
  
 4.3 การประเมินผลแผนและโครงการ 
 การประเมินผลเป็นสํวนหน่ึงของการวางแผน และเป็นสํวนท่ีมีความสําคัญอยํางมาก 
เพราะการประเมินผลเป็นตัววัดและบอกรู๎วํา แผนหรือโครงการท่ีกําหนดขึ้นและนําไปปฏิบัติ เมื่อ
ปฏิบัติ เสร็จแล๎ว เป็นไปตามที่คาดหมายและมํุงหวังมากน๎อยเพียงไร และนําผลการประเมินน้ีมา
พิจารณาวําควรจะดําเนินการตามโครงการนี้ตํอไปหรือไม ํ(Bryant; & White. 1982: 146)   
  
 ประเภทของการประเมินผล 
 ชัชแมน (Suchman. 1974:  39-41) ได๎แบํงวิธีการประเมินผลไว๎ 5 กลุํมด๎วยกัน 
 1.  การประเมินความพยายาม (Effort) ที่จะทํากิจกรรมวําจะทําอะไร อยํางไร มีการใช๎
ทรัพยากรและพลังงานมากน๎อยเพียงใดทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
 2.  การประเมินการปฏิบัติงาน (Performance) เป็นการประเมินผลของความพยายาม
กระทําการตํางๆวําเมื่อเสร็จแล๎วได๎ผลมากน๎อยอยํางไร 
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 3.  การประเมินความพอเพียงของการปฏิบัติงาน (Adequacy of performance) เป็นการ
วัดการปฏิบัติวํามีประสิทธิผลเพียงพอกับการที่กําหนดไว๎หรือไมํ 
 4.  การประเมินประสิทธิภาพ (Efficiency) เป็นการวัดคําใช๎จํายหรือทรัพยากรเพื่อจะวัด
ออกมาในลักษณะของคําใช๎จํายตํอหนํวยการผลิต 
 5.  การประเมินกระบวนการ (Process) จะวิเคราะห์จากกระบวนการปฏิบัติงานตั้งแตํต๎น
จนสิ้นสุดกระบวนการ 
 เฮาส์ (อ๎างในปุระชัย เปี่ยมสมบูรณ์. 2530: 58-73) ได๎แบํงการประเมินผลออกเป็น 8 แบบ
ด๎วยกัน คือ 
 1. การวิเคราะห์ระบบ เป็นการประเมินผลที่มํุงเน๎นถึงความสัมพันธ์อยํางเห็นเหตุและเป็น
ผลระหวํางวัตถุประสงค์ เป้าหมาย นโยบายของแผน หรือโครงการถึงผลที่เกิดขึ้น 
 2.  วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เน๎นถึงการวัดตัวแปรที่กําหนดขึ้นมาตามวัตถุประสงค์ใน
เชิงพฤติกรรมการวัดผลจึงมํุงไปสูํผลผลิต และความรับผิดชอบของผู๎ปฏิบัติงาน 
 3.  หลักการตัดสินใจ การจัดเก็บรวบรวม การได๎รับ และการจําแนกข๎อมูลขําวสารเพื่อใช๎
ในการกําหนดทางเลือกเพื่อการตัดสินใจ 
 4.  การประเมินผลที่อิสระจากจุดมํุงประสงค์ เป็นการประเมินผลที่มีความครอบคลุม
กว๎างขวางในภาพรวมหลายๆ อยําง รวมท้ังผลกระทบหรือผลข๎างเคียงท่ีอาจเกิดขึ้นด๎วย 
 5.  การศึกษาเฉพาะกรณี เป็นการประเมินผลจะอาศัยการสังเกต และสัมภาษณ์เพื่อ
รวบรวมข๎อมูลอยํางละเอียด มีการวิเคราะห์เชิงตรรกะและวิเคราะห์เอกสาร 
 6.  การวิจารณ์ศิลปะ เป็นการประเมินผลเปิดเผยคุณภาพและคุณคําของเหตุการณ์ 
สิ่งของ หรือผลงานโดยผู๎ที่มีความรู๎ความชํานาญในเร่ืองนั้นๆ 
 7.  การประเมินผลแบบกึ่งนิตินัย รูปแบบการประเมิน เพื่อประกอบการพิจารณาตัดสินใจ 
โดยอาศัยตัวบทกฎหมายและข๎อเท็จจริง 
 8.  การตรวจสอบเชิงวิชาชีพ เป็นแนวทางประเมินผลที่ได๎มาจากแนวความคิดในการ
ประเมินผลของสมาคมวิชาชีพตําง  
                                                                                                                                      
5.  ข้อมูลเกี่ยวกับจังหวัดสงขลา 
 ประวัติจังหวัดสงขลา  (จังหวัดสงขลา: 2552: ออนไลน์) 
 "สงขลา" ตั้งอยูํฝั่งตะวันออกของประเทศไทยมาแตํสมัยโบราณ มีชุมชนโบราณและเมือง
เกําแกํ มีโบราณสถาน โบราณวัตถุ ขนบธรรมเนียมประเพณี และการละเลํนพื้นเมือง  ศิลปพื้นบ๎าน
เป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
 สงขลาเพิ่งปรากฏเป็นครั้งแรกในบันทึกของพํอค๎าและนักเดินเรือชาวอาหรับ-เปอร์เซีย  
ระหวําง ปี พ.ศ. 1993-2093 ในนามของเมืองซิงกูร์ หรือซิงกอรํา  แตํในหนังสือประวัติศาสตร์
ธรรมชาติและการเมืองแหํงราชอาณาจักรสยาม ของนายกิโลลาส  แซร์แวส เรียกชื่อเมืองสงขลา วํา 
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"เมืองสิงขร" จึงมีการสันนิษฐานวํา คําวํา สงขลา  เพี้ยนมาจากชื่อ "สิงหลา" (อําน สิง-หะ-ลา) หรือ
สิงขร เหตุผลที่สงขลามีชื่อวํา  สิงหลา แปลวําเมืองสิงห์ โดยได๎ชื่อนี้มาจากพํอค๎าชาวเปอร์เซีย 
อินเดีย แลํนเรือมาค๎าขาย ได๎เห็นเกาะหนู เกาะแมว เมื่อมองแตํไกล จะเห็นเป็นรูปสิงห์สองตัวหมอบ
เฝ้าปากทางเข๎าเมืองสงขลา  ชาวอินเดียจึงเรียกเมืองนี้วํา สิงหลา สํวนไทยเรียกวํา เมืองสทิง  เมื่อ
มลายูเข๎ามาติดตํอค๎าขายกับเมืองสทิง ก็เรียกวํา เมืองสิงหลา  แตํออกเสียงเพี้ยนเป็นสําเนียงฝรั่งคือ 
เป็นซิงกอรํา (Singora) ไทยเรียกตามเสียงมลายูและฝรั่งเสียงเพี้ยนเป็นสงขลา อีกเหตุผลหนึ่งอ๎าง
วํา สงขลาเพี้ยนมาจาก "สิงขร" แปลวํา ภูเขา โดยอ๎างวําเมืองสงขลาตั้งอยูํบริเวณเชิงเขาแดง  ตํอมา
ได๎มีการพระราชทานนามเจ๎าเมืองสงขลาวํา "วิเชียรคีรี"  ซึ่งมีความหมายสอดคล๎องกับลักษณะภูมิ
ประเทศ 
 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัว ได๎มีพระบรมราชวินิจฉัยไว๎วํา "สงขลา" เดิมช่ือ
สิงหนคร (อํานวํา สิง-หะ-นะ-คะ-ระ)  เสียงสระอะอยูํท๎าย มลายูไมํชอบ จึงเปลี่ยนเป็นอา และชาว
มลายูพูดลิ้นรัวเร็ว ตัดหะ  และ นะ ออก คงเหลือ สิง-คะ-รา แตํออกเสียงเป็น ซิงคะรา หรือ สิงโครา  
จนมีการเรียกเป็น ซิงกอรา 
 สงขลา เป็นเมืองประวัติศาสตร์  มีเรื่องราวสืบตํอกันตั้งแตํสมัยกํอนประวัติศาสตร์ มีการ
ค๎นพบหลักฐาน ได๎แกํ  ขวานหิน ซึ่งเป็นเครื่องมือสมัยกํอนประวัติศาสตร์ ที่อําเภอสทิงพระ ประวัติ  
ความเป็นมา และวัฒนธรรมสมัยที่เมืองสทิงพระเจริญ เค บูรล์เบท ได๎ให๎ทัศนะวํา  สทิงพระ คือ
ศูนย์กลางของอาณาจักรเซี้ยะโท๎หรือเซ็กโท  เป็นแหลํงหนึ่งในเอเซียตะวันออกเฉียงใต๎  ที่ได๎รับ
วัฒนธรรมอินเดียโดยตรงในสมัยอาณาจักรศรีวิชัย เป็นเวลาไมํน๎อยกวํา 7 ศตวรรษ เพราะมีรํอยรอย
ทางสถาปัตยกรรม ประติมากรรม ที่แสดงให๎เห็นวําเมืองสทิงพระเป็นศูนย์กลางการปกครองดินแดน 
รอบๆ ทะเลสาบสงขลาในสมัยน้ัน 
 ในพุทธศตวรรษที่ 19 ชื่อเมืองสทิงพระเร่ิมเลือนหายไป และเกิดชุมชนแหํงใหมํใกล๎เคียง
ขึ้นแทน เรียกวํา "เมืองพัทลุงที่พะโคะ" ได๎เจริญรุํงเรืองเป็นศูนย์กลางทางพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์  
ตํอมาระหวํางพุทธศตวรรษที่ 20-22 พวกโจรสลัดมลายูได๎เข๎าคุกคามบํอยๆ  ทําให๎เมืองพัทลุงที่
พะโค๏ะคํอยๆ เสื่อม หลังจากนั้นเกิดชุมชนขนาดใหญํขึ้น 2 แหํง บริเวณรอบทะเลสาบสงขลา คือ 
บริเวณเขาแดงปากทะเลสาบสงขลา  และได๎กลายเป็นเมืองสงขลาริมเขาแดง และอีกแหํงที่บางแก๎ว 
อําเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง และกลายเป็นเมืองพัทลุง 
 ระหวํางปี พ.ศ. 2162-2223 เมืองสงขลาริมเขาแดงมีความเจริญด๎านการค๎าขายกับ
ตํางประเทศ  โดยมีเจ๎าเมืองเชื้อสายมลายูอพยพมาจากอินโดนีเซีย  พวกมลายูเหลํานี้ได๎หลบหนี
การค๎าแบบผูกขาด ของพวกดัทช์มาเป็นการค๎าแบบเสรีที่สงขลา  โดยมีอังกฤษ์เป็นผู๎สนับสนุนอยูํ
เบื้องหลัง ในระยะแรกระหวําง ปี พ .ศ.2162-2185 เจ๎าเมืองสงขลาเป็นมุสลิม หลังจากนั้นในชํวงปี 
พ.ศ.2185-2223 เจ๎าเมืองสงขลาเป็นกบฎไมํยอมขึ้นตํอกรุงศรีอยุธยา  ในที่สุดจึงถูกสมด็จพระ
นารายณ์มหาราชปราบปรามจนราบคาบ และถูกปลํอยให๎ทรุดโทรม  และตกเป็นเมืองขึ้นของเมือง
พัทลุง จนถึงชํวงปี พ.ศ. 2242-2319 เมืองสงขลาไปตั้งขึ้นใหมํที่บริเวณบ๎านแหลมสน เรียกวํา เมือง
สงขลาฝั่งแหลมสน ตั้งอยูํตรงข๎ามกับที่ตั้งตัวเมืองสงขลาปัจจุบัน 
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 เมืองสงขลาได๎พัฒนาเป็นหัวเมืองขนาดใหญํ  ในสมัยกรุงธนบุรี และสมัยกรุงรัตนโกสินทร์
ตอนต๎น เม่ือ พ.ศ.2310 ประเทศสยามเสียกรุงศรีอยุธยาแกํพมํา ได๎เกิดก๏กตํางๆ ขึ้น เจ๎าพระยานคร  
ซึ่งตั้งตัวเป็นใหญํ ได๎ตั้ง นายวิเถีย ญาติมาเป็นเจ๎าเมือง  เมื่อพระเจ๎ากรุงธนบุรีปราบก๏กเจ๎านครได๎
แตํงตั้งให๎ จีนเหยี่ยง แซํเฮํา  ซึ่งเป็นนายอากรรังนก เป็นเจ๎าเมืองในปี 2318 ได๎รับพระราชทินนาม
เป็น "หลวงสุวรรณคีรีสมบัติ" (ต๎นตระกูล ณ สงขลา)  เชื้อสายของตระกูลนี้ได๎ปกครองเมืองสงขลา
ติดตํอกันมาไมํขาดสายถึง 8 คน (พ.ศ.2318-2444) 
 จนกระท่ัง ปี พ.ศ. 2379 สมัยสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 3 แหํงกรุงรัตนโกสินทร์ (สมเด็จพระ
นั่งเกล๎าเจ๎าอยูํหัว)  โปรดเกล๎าให๎พระยาวิเชียรคีรี (เถี้ยนเส๎ง) กํอสร๎างป้อมกําแพงเมือง  ระหวํางที่
กํอสร๎าง ตวนกู อาหมัดสะอัด ชักชวนหัวเมืองไทรบุรี ปัตตานี  และหัวเมืองทั้ง 7 ยกมาตีสงขลา เมื่อ
ปราบปรามขบถเรียบร๎อยแล๎ว จึงได๎สร๎างป้อม และกําแพงเมืองสงขลาจนเสร็จ  และได๎จัดให๎มีการฝัง
หลักเมืองและได๎ย๎ายเมืองสงขลามายังฝั่งตะวันออกของแหลมสน "ตําบลบํอยาง" คือ ในเขตเทศบาล
นครสงขลา ปัจจุบัน 
 ครั้นถึงในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัว  ได๎มีการปฏิรูปการปกครอง 
ได๎ทรงจัดตั้งมณฑลเทศาภิบาลขึ้น และได๎สํงพระวิจิตรวรสาสน์  (ปั้น สุขุม) ลงมาเป็นข๎าหลวงพิเศษ
ตรวจราชการเมืองสงขลา ในปี พ.ศ. 2438 เป็นแหํงแรก  และในปี พ.ศ. 2439 จึงได๎จัดตั้งมณฑล
นครศรีธรรมราช (พ.ศ. 2439-2458) และเป็นที่ตั้งศาลาวําการภาคใต๎ (พ.ศ. 2458-2468) นอกจากนี้
เมืองสงขลาเคยเป็นท่ีประทับของสมเด็จพระบรมวงศ์เธอกรมหลวงลพบุรีราเมศวร์  เมื่อครั้งดํารง
ตําแหนํง สมุหเทศาภิบาลและอุปราชภาคใต๎  จนสิ้นสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล๎าเจ๎าอยูํหัว 
ครั้นถึงปี พ.ศ. 2475 ได๎มีการยุบมณฑลและภาค เปลี่ยนเป็นจังหวัด  สงขลาจึงเป็นจังหวัดหนึ่งใน
ภาคใต๎จนถึงปัจจุบัน 
  

 วิสัยทัศน์จังหวัดสงขลา 
 “สงขลา 2551 ศูนย์กลางธุรกิจการค๎า การบริการ และการศึกษาของภาคใต๎ บนพื้นฐาน
ความอยูํดีมีสุขของประชาชน” 
  

 ที่ตั้งและขนาดของจังหวัดสงขลา 
 จังหวัดสงขลาตั้งอยูํฝั่งตะวันออกของภาคใต๎ตอนลําง  สูงจากระดับนํ้าทะเลโดยเฉลี่ย  4 
เมตร อยูํหํางจากกรุงเทพฯ ตามเส๎นทางรถไฟ 947 กิโลเมตร และทางหลวงแผํนดิน  950 กิโลเมตร 
จังหวัดสงขลา มีอาณาเขตติดตํอกับจังหวัดใกล๎เคียง ดังนี ้
 ทิศเหนือ  ติดตํอกับจังหวัดนครศรีธรรมราชและจังหวัดพัทลุง 

   ทิศตะวันออก  ติดตํอกับอําวไทย 
  ทิศใต๎   ติดตํอกับจังหวัดยะลา จังหวัดปัตตานี รัฐเคดาห์  และรัฐเปอร์ลิสของ

ประเทศมาเลเซีย 
   ทิศตะวันตก  ติดตํอกับจังหวัดพัทลุง และจังหวัดสตูล 
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 ขนาดพื้นที่  
 จังหวัดสงขลามีพื้นที่  7,393.889 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 4 ,621,180 ไรํ มีขนาด
ใหญํเป็นอันดับท่ี 27 ของประเทศ และใหญํเป็นอันดับท่ี 3 ของภาคใต๎รองจากจังหวัด 
สุราษฎร์ธานี และจังหวัดนครศรีธรรมราช 
  
 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดสงขลา  
 จังหวัดสงขลามีพื้นที่ 4 ,621,180 ไรํ ตั้งอยูํฝั่งตะวันออกของภาคใต๎ตอนลําง อยูํหํางจาก
กรุงเทพมหานคร ตามทางหลวงแผํนดิน 950 กิโลเมตร มีอาณาเขตติดตํอกับจังหวัดใกล๎เคียง คือจังหวัด
นครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา ปัตตานี สตูล รัฐเคดาห์ และรัฐเปอร์ลิส ของประเทศมาเลเซีย  
 แบํงการปกครองเป็น 16  อําเภอ  124 ตําบล 1,022 หมูํบ๎าน มีประชากรจํานวน 
1,312,625 คน ประชากรสํวนใหญํ นับถือศาสนาพุทธ ร๎อยละ 64.51 รองลงมานับถือศาสนาอิสลาม 
ร๎อยละ 32.45 และนับถือศาสนาอื่นๆ  ร๎อยละ 3.04  
(สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดสงขลา. 2550: ออนไลน์) 
 

 แหล่งท่องเที่ยวของจังหวัดสงขลา  
 1. แหลมสมิหลา  
  แหลมสมิหลา อยูํในเขตเทศบาลเมือง หํางจากตลาดสดเทศบาลประมาณ 3 กิโลเมตร 
มีหาดทรายขาวสะอาด และทิวสนอันรํมรื่น มีร๎านขายอาหารอยูํมาก  การเดินทางจากหาดใหญํใช๎รถ
ประจําทางสายหาดใหญํ-สงขลา  แตํหากอยูํในตัวเมืองสงขลาก็มีรถสองแถว  บริการจากตัวเมืองไป
ยังชายหาดในราคาไมํแพงนัก 

 
 

ภาพประกอบ 2 แสดงภาพแหลํงทํองเที่ยวแหลมสมิหลา จังหวัดสงขลา 
 



 38 
 
 2. แหลมสนอ่อน  
  แหลมสนอํอน ติดกับแหลมสมิหลา  ไปทางตะวันตกเฉียงเหนือด๎านทิศตะวันตกของ
แหลมสนอํอน เป็นทะเลสาบสงขลา บริเวณรอบๆ  แหลมสนอํอนมีถนน สามารถชมทิวทัศน์ได๎ทั้ง
ทะเลหลวงและทะเลสาบนอกจากนี้ยังมีสวนสนซึ่งเหมาะแกํการพักผํอนและนั่งพักรับประทานอาหาร 

 

 
 

ภาพประกอบ 3 แสดงภาพแหลํงทํองเที่ยวแหลมสนอํอน จังหวัดสงขลา 
 

 
 

ภาพประกอบ 4 แสดงภาพลานกิจกรรมบริเวณแหลมสนอํอน จังหวัดสงขลา 
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 3. ทะเลสาบสงขลา 
  ทะเลสาบสงขลา เป็นทะเลสาบแหํงเดียวในประเทศไทย มีความยาวจากปากน้ําไปทาง
ทิศเหนือประมาณ 80 กิโลเมตร สํวนกว๎างไมํแนํนอน บางตอนแคบ  บางตอนกว๎างมาก สํวนท่ีกว๎าง
ที่สุดประมาณ 20-25 กิโลเมตร ทะเลสาบสงขลาเป็นทะเลสาบนํ้าจืด แตํจะกรํอยในชํวงที่ติดกับทะเล  
ตรงปากอําวในทะเลสาบมีเกาะอยูํหลายเกาะที่สําคัญได๎แกํ เกาะใหญํ เกาะสี่ เกาะห๎า เกาะแก๎ว เกาะ
หมาก เกาะราย และเกาะยอ นักทํองเที่ยวสามารถหาเรือทํองเที่ยวในทะเลสาบได๎  บริเวณทําเรืออยูํ
หลังที่ทําการไปรษณีย์โทรเลข หรือบริเวณตลาดสด จะมีเรือหางยาวรับสํงตลอดวัน 

 
 

ภาพประกอบ 5 แสดงภาพแหลํงทํองเที่ยวทะเลสาบสงขลา จังหวัดสงขลา 
 
 4. สวนสัตว์สงขลา  

  เป็นสวนสัตว์เปิดริมถนนสงขลา-จะนะ ตําบลเขารูปช๎าง มีเนื้อที่ 911 ไรํ มีวัตถุประสงค์
เพื่ออนุรักษ์และขยายพันธุ์สัตว์ป่าของไทยคืนสูํธรรมชาติ  พื้นที่เป็นภูเขาเล็กๆ หลายลูก มี
ถนนลาดยางโดยรอบและแยกชนิดสัตว์ไว๎เป็นหมวดหมูํ  มีสัตว์มากมายหลายชนิด ทั้งที่มีถิ่นกําเนิด
ในประเทศและตํางประเทศ เชํน อูฐ  นกชนิดตํางๆ วัวแดง เสือ จระเข๎ ฯลฯ  นอกเหนือจากสัตว์ป่า
ชนิดตํางๆอันควรคําแกํการศึกษา  สวนสัตว์สงขลายังมีจุดเดํนที่นักทํองเที่ยวไมํควรพลาดคือ  จุดชม
วิวซึ่งสามารถมองเห็นทัศนียภาพของเมืองสงขลา  บริเวณนั้นมีร๎านอาหารไว๎คอยบริการ
นักทํองเที่ยว 
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ภาพประกอบ 6 แสดงภาพแหลํงทํองเที่ยวสวนสัตว์จังหวัดสงขลา 
 

 5. พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ สงขลา  
  ตั้งอยูํท่ีถนนวิเชียรชม เป็นสถาปัตยกรรมแบบจีน อายุกวํา 100 ปี เดิมเป็นบ๎านพัก
สํวนตัวของพระยาสุนทรานุรักษ์ (เนตร ณ สงขลา)  ผู๎ชํวยราชการเมืองสงขลา สร๎างเมื่อ พ.ศ. 2421 
จนกระท่ังปี พ.ศ. 2437 จึงใช๎เป็นท่ีพํานักและวําราชการของพระวิจิตรวรศาสตร์ ข๎าหลวงพิเศษตรวจ
ราชการเมืองสงขลา ซึ่งตํอมาก็คือเจ๎าพระยายมราช (ปั้น สุขุม)  หลังจากนั้นใช๎เป็นศาลาวําการ
มณฑลนครศรีธรรมราชและเป็นศาลากลางจังหวัดจนถึงปี พ.ศ. 2496  
  ในปี พ.ศ. 2516 กรมศิลปากรได๎ขึ้นทะเบียนอาคารนี้เป็นโบราณสถานและปรับปรุง
เป็นพิพิธภัณฑสถานแหํงชาติ และเปิดอยํางเป็นทางการเมื่อ พ.ศ. 2525 ภายในพิพิธภัณฑ์จัดแสดง
ศิลปวัตถุภาคใต๎ตอนลําง  และเป็นแหลํงศึกษาหาความรู๎ทางด๎านโบราณคดี ประวัติศาสตร์ศิลปะ 
ชาติพันธุ์วิทยา  ศิลปะจีน ศิลปะพื้นบ๎านพื้นเมือง อาทิ บานประตูไม๎เดิมของจวน  เป็นศิลปะพุทธ
ศตวรรษที่ 24 ทําด๎วยไม๎จําหลักเขียนสีและประดับมุกฝีมือชํางชาวจีนช้ันครู  แสดงออกถึงคตินิยมใน
ธรรมเนียมประเพณี วรรณคดี  ศาสนาตามแบบจีนท่ีวิจิตรงดงามยังความสมบูรณ์อยูํมาก  
โบราณวัตถุสมัยกํอนประวัติศาสตร์แหลํงโบราณคดีจากบ๎านเชียง และกาญจนบุรี  เปิดให๎เข๎าชมวัน
พุธ-วันอาทิตย์ เวลา 09.00-12.00 น. และ 13.00-16.00 น. คําเข๎าชม  ชาวไทย 10 บาท ชาว
ตํางประเทศ 30 บาท  
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ภาพประกอบ 7 แสดงภาพแหลํงทํองเที่ยวพิพิธภัณฑ์สถานแหํงชาติจังหวัดสงขลา 
 

 6. เกาะยอ  
  เป็นเกาะเล็กๆ ในทะเลสาบสงขลา เดินทางโดยข๎ามสะพานติณสูลานนท์  ไปตาม

เส๎นทาง จากตัวเมืองใช๎ทางหลวงหมายเลข 407 และเลี้ยวซ๎ายเข๎าทางหลวง 4083 ทางไปอําเภอ  
สิงหนคร เกาะยอมีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 9,275 ไร ํพื้นที่สํวนใหญํเป็นไหลํเขาและท่ีราบตามเชิงเขา 
เหมาะแกํการเกษตรกรรม  บนเกาะยอมีการทําสวนผลไม๎แบบสุมรุม หมายถึงผลไม๎จะผลัดกันให๎
ผลผลิตตลอดปี เชํน ส๎มโอ  มะพร๎าว ขนุน ผลไม๎ท่ีมีชื่อของเกาะยอคือ จําปาดะ ลักษณะคล๎ายขนุน
แตํลูกเล็กกวํา  สามารถนําไปทอดเหมือนกล๎วยแขก หรือจะกินสดก็ได๎ และผ๎าทอเกาะยอ  เป็นผ๎า
พื้นเมืองที่มีชื่อเสียงและได๎รับความนิยมจากผู๎นิยมสวมใสํผ๎าไทย  มีลายท่ีเป็นเอกลักษณ์ เชํน ลาย
ราชวัตถ์ ดอกพิกุล ดอกพะยอม เนื้อผ๎าดูแลรักษางําย  นอกจากนั้นเกาะยอยังเป็นแหลํงเลี้ยงปลา
กะพงขาวในกระชังในทะเลสาบสงขลาอีกด๎วย 
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ภาพประกอบ 8 แสดงภาพแหลํงทํองเที่ยวเกาะยอ จังหวัดสงขลา 
 
 7. สะพานติณสูลานนท์  

  สะพานติณสูลานนท์  เป็นสํวนหนึ่งของทางหลวงที่เชื่อมระหวํางทางหลวงหมายเลข 
407 สายหาดใหญํ-สงขลา กับทางหลวง 408 สายสงขลา-ระโนด โดยสะพานแหํงนี้ เป็นสะพานข๎าม
ทะเลสาบสงขลา แบํงออกเป็นสองชํวง คือชํวงแรก เชื่อมระหวํางชายฝั่ง อ.เมือง สงขลา บริเวณบ๎าน
น้ํากระจาย กับเกาะยอตอนใต๎ ความยาวรวมเชิงสะพานท้ังสองด๎าน 1,140 เมตร ชํวงที่ 2 เชื่อม
ระหวํางฝั่งด๎านเหนือของเกาะยอกับฝั่งบ๎านเขาเขียว  ความยาวทั้งทั้งสิ้น 1,800 เมตร สะพานน้ีเริ่ม
กํอสร๎างเมื่อ 26 มีนาคม 2527 และเสร็จสิ้นเมื่อวันท่ี 25 กันยายน 2529 สะพานแหํงนี้ได๎กลายเป็น
จุดสนใจของนักทํองเที่ยว  ที่จะต๎องเดินทางแวะชมควบคูํไปกับการมาทํองเที่ยวและรับประทาน
อาหารที่เกาะยอ 
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ภาพประกอบ 9 แสดงภาพแหลํงทํองเที่ยวสะพานติณสูลานนท์ จังหวัดสงขลา 
 

 8. ประติมากรรมพญานาคพ่นน้ า 
  เป็นโครงการที่เทศบาลนครสงขลา  สรรค์สร๎างขึ้นเพื่อปรับปรุงภูมิทัศน์บริเวณ  

ชายหาดสมิหลาให๎เป็นสถานท่ีพักผํอนของ นักทํองเที่ยวและชาวสงขลา โดยนําเอา  คติความเชื่อ
เกี่ยวกับพญานาคที่เชื่อวํา “พญานาค” เป็นสัญลักษณ์ของการ กําเนิดนํ้าและความอุดมสมบูรณ์ ชาว
ใต๎จึงนับถือพญานาคเป็น  สิ่งศักดิ์สิทธิ์และกราบไหว๎ขอพร เพื่อเป็นสิริมงคลแกํชีวิต นับ  เป็นแหลํง
การเรียนร๎ูทาง วัฒนธรรมแหํงใหมํท่ีเกิดขึ้นของ ชาวสงขลา  ประติมากรรมพญานาค พํนนํ้าเป็น
สัญลักษณ์หนึ่งของจังหวัดสงขลา มีลักษณะแบบลอยตัว  สามารถมองเห็นได๎รอบด๎าน เนื้อวัตถุ เป็น
โลหะทองเหลืองรมสนิมเขียวออกแบบ โดย  อาจารย์มนตรี สังข์มุสิกานนท์ (รองอธิการบดี
มหาวิทยาลัยทักษิณคนปัจจุบัน)  มีการสร๎างขึ้นเป็น 3 สํวน คือ สํวนท่ีหนึ่ง หัวพญานาค  ตั้งอยูํ
บริเวณสวนสองทะเล ปลายแหลมสนอํอน มีขนาดเส๎นผําศูนย์กลางของลําตัว 1.20 เมตร ความสูง
จากฐานลําตัวจนถึงปลายยอดสุด  ประมาณ 9 เมตร พํนนํ้าลงสูํปากอําวทะเลสาบสงขลา สํวนท่ีสอง 
สะดือพญานาค  ตั้งอยูํบริเวณลานชมดาวสนามสระบัว แหลมสมิหลา ขนาดเส๎นผําศูนย์กลางของ
ลําตัว 1.20 เมตร ความยาว 5.00 เมตร ความสูง 2.50 เมตร ลักษณะลําตัวโค๎งครึ่งวงกลม  เพื่อให๎
นักทํองเที่ยวได๎ลอด ใต๎สะดือพญานาคให๎เกิดความเป็นสิริมงคลแกํตนเอง  สํวนท่ีสาม หางพญานาค 
ตั้งอยูํบริเวณชายหาดสมิหลา ริมถนนสะเดา (หลังสนามกอล์ฟ)  ขนาดเส๎นผําศูนย์กลาง 1.20 เมตร 
ความยาว 4.00 เมตร ความสูง 4.50 เมตร ปัจจุบันประติมากรรมพญานาคพํนนํ้าได๎รับความนิยม
จากนักทํองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตํางประเทศที่เข๎ามาเยี่ยมเยือน จังหวัดสงขลา 
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ภาพประกอบ 10 แสดงภาพแหลํงทํองเที่ยวประติมากรรมพญานาคพํนนํ้า จังหวัดสงขลา 
 

 9. อ าเภอหาดใหญ่  
  หาดใหญํ เมืองศูนย์กลางด๎านการค๎าและธุรกิจของภาคใต๎  ซึ่งมีความเจริญก๎าวหน๎า
อยํางรวดเร็ว และเป็นประตูผํานไปยังประเทศเพื่อนบ๎าน คือ มาเลเซีย และสิงคโปร์ เนื่องจากอยูํหําง
จากดํานสะเดาเพียง 60 กิโลเมตร ปัจจัยท่ีทําให๎มีความเจริญก๎าวหน๎าเป็นอยํางมากก็คือ การเป็น
ศูนย์กลางทางด๎านตํางๆ  ธุรกิจการค๎า การขนสํง การสื่อสาร การคมนาคม การศึกษา และการ
ทํองเที่ยว 
  ตัวเมืองหาดใหญํ ตัวเมืองหาดใหญํเป็นเมืองที่คํอนข๎างจะทันสมัย ประกอบด๎วยอาคาร
บ๎านเรือน ร๎านค๎าพาณิชย์ตํางๆ มากมาย นักทํองเที่ยวอาจจะเดินชมสินค๎าตํางๆ  อยํางเพลิดเพลิน
โดยตั้งต๎นจากจุดหน่ึงในยํานกลางใจเมือง เชํน ถนนนิพัทธ์อุทิศ 1, 2 หรือ 3 แล๎วทํานจะพบสินค๎า
แปลกๆ ใหมํที่นําสนใจเป็นอยํางยิ่ง  ศูนย์การค๎ามีหลายแหํงคือ ศูนย์การค๎าลิโด ศูนย์การค๎าโอเดียน 
ถนนเสนํหานุสรณ์ ศูนย์การค๎าหาดใหญํพลาซํา และตลาดซีกิมหยง ถนนเพชรเกษม  ซึ่งยํานการค๎า
เหลํานี้อยูํในบริเวณกลางใจเมืองที่นักทํองเที่ยวสามารถเดินไปถึงได๎อยํางสะดวก 
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ภาพประกอบ 11 แสดงภาพอําเภอหาดใหญํ จังหวัดสงขลา 
 

 10. น้ าตกโตนงาช้าง  
  ตั้งอยูํท่ีตําบลทุํงเสาหํางจากตัวเมืองอําเภอหาดใหญํประมาณ 26กิโลเมตร เป็นนํ้าตกที่

สวยงามแหํงหนึ่งในภาคใต๎อยูํในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าโตนงาช๎างเป็นนํ้าตกที่สวยงามแหํงหนึ่งใน
ภาคใต๎ อยูํหํางจากอําเภอ หาดใหญํประมาณ 26 กม. ไปตามเส๎นทางหาดใหญํ-รัตภูมิ ประมาณ 13 
กม. น้ําตกโตนงา ช๎างมีด๎วยกันทั้งหมด 7 ชั้น ชั้นที่สวยงามและเป็นชื่อของน้ําตกคือ ชั้นที่ 3 ซึ่งมี
สายน้ําตกแยกออกมา  ลักษณะคล๎ายงาช๎าง อันเป็นที่มาของคําวํา "โตน" ภาษาพื้นเมืองแปลวํา 
น้ําตกโตนงาช๎าง  หมายถึง น้ําตกรูปงาช๎างภายในบริเวณน้ําตกโตนงาช๎างยัง  มีเส๎นทางเดินป่าไว๎ให๎
นักทํองเที่ยวที่รักการผจญภัย เข๎าถึงธรรมชาติ 
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ภาพประกอบ 12  น้ําตกโตนงาช๎าง จังหวัดสงขลา 
 
 แหลํงที่มา:  ออนไลน์ http://www.songkhla.go.th/web_sk/index.php 

 
 11. หาดปากบางสะกอม  

  ที่ตั้ง บ๎านปากบาง อําเภอสะกอม อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา  เป็นชายหาดที่เกิดจาก
โครงสร๎างธรรมชาติ เป็นหาดทรายยาวประมาณ 2 กิโลเมตร  คลื่นได๎ซัดทรายขึ้นมากองในยาม
มรสุม บริเวณชายหาดได๎ถึงปรับปรุงเป็นท่ีจอดรถ ศาลาที่พัก และร๎านอาหาร อยูํในสภาพทรุดโทรม
หายากและสวยงาม การเดินทาง ทางหลวง 4086 (จะนะ - เทพา) กม.ที่ 1 เลี้ยวขวาเข๎าถนน
คอนกรีตอีก 1 กิโลเมตร 

 

 
 

ภาพประกอบ 13 แสดงภาพแหลํงทํองเที่ยวแหลมปากบางสะกอม จังหวัดสงขลา 
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 12. วนอุทยานน้ าตกบริพัตร  
  วนอุทยานนํ้าตกบริพัตร ตั้งอยูํในเขต อ.รัตภูมิ หํางจาก อ.เมือง ตามทางหลวง 52 กม. 
หมายเลข 406 ระหวําง กม. 35-36 แยกทางลูกรังเข๎าไป 1 กม. เป็นนํ้าตกที่สวยงามไมํด๎อยไปกวํา
น้ําตกโตนงาช๎าง มีน้ําไหลตลอดปี 

 

 
 

ภาพประกอบ 14 วนอุทยานนํ้าตกบริพัตร จังหวัดสงขลา 
 

 13. หาดสร้อยสวรรค์  
  หาดสร๎อยสวรรค์ เป็นสถานที่พักผํอนริมทางที่แขวงการทางหลวง  จังหวัดสงขลา 
จัดสร๎างให๎นักทํองเที่ยวแวะพักผํอน อยูํบริเวณกิโลเมตรที่ 27 ชํวงอําเภอจะนะไปอําเภอเทพา 
ชายหาดมีความยาว 3-4 กิโลเมตร ในวันเสาร์-อาทิตย์ จะมีอาหารและเครื่องดื่มบริการ 
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ภาพประกอบ 15 แสดงภาพแหลํงทํองเที่ยวแหลงปากบางสะกอม จังหวัดสงขลา 
 

 14. อุทยานนกน้ าคูขุด (เขตห้ามล่าสัตว์ป่าทะเลสาบสงขลา)  
  ตั้งอยูํท่ีบ๎านคูขุด หมูํที่ 4 ตําบลคูขุด อําเภอสทิงพระ หํางจากที่วําการอําเภอสทิงพระ
เข๎าไปทางแยกประมาณ 3 กม. อยูํทิศเหนือหํางจากสงขลา 32 กม. ได๎รับการประกาศเป็นเขตห๎าม
ลําสัตว์ทะเลสาบสงขลา  เมื่อวันท่ี 13 เมษายน 2518 และเป็นอุทยานนกน้ําที่ใหญํที่สุดในเอเซีย  มี
พื้นที่อยูํในเขตรับผิดชอบทั้งหมด 227,916 ไรํ (365 ตารางกิโลเมตร) ครอบคลุมพื้นที่ อ.เมืองสงขลา 
อ.รัตภูมิ อ.สทิงพระ และกิ่ง อ.กระแสสินธุ์ และพื้นท่ีสํวนหน่ึงติดตํอกับ อ.ปากพะยูน จังหวัดพัทลุง 
  อุทยานนกน้ําเป็นสํวนหนึ่งของทะเลสาบสงขลา มีอาหารอุดมสมบูรณ์  จากการสํารวจ
ของกรมป่าไม๎พบวํามีนกชนิดตํางๆ กวํา 112 ชนิด ซึ่งนกเหลํานี้จะมาอยูํอาศัยเป็นจํานวนมาก
ในชํวงเดือนธันวาคม-เมษายน ที่บริเวณที่ทําการอุทยานมีเรือทัวร์ชมรอบๆ บริเวณอุทยานนกน้ํา ใน
ราคาประมาณ 150 บาท ใช๎เวลาเที่ยวชมนกประมาณ 1 ชั่วโมง เขตห๎ามลําสัตว์ป่าทะเลสาบสงขลา
นี้ พื้นที่สํวนใหญํเป็นเกาะ คือมีเกาะเล็กเกาะน๎อยมากมาย  และหญ๎าทะเลขึ้นเขียวขจีเหมือนกับ     
ทุํงหญ๎ากลางทะเลซึ่งเป็นธรรมชาติที่มีทิวทัศน์งดงามมาก  เกาะเหลํานี้บางเกาะอยูํในพื้นท่ีของ       
อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง เชํน เกาะนางคํา เกาะญวน  เกาะเสือ เกาะหมาก และบางเกาะไมํมีคนอาศัย
อยูํเลย แตํทวํามีนักทํองเที่ยวไปเที่ยวกันมาก  เพราะมีบรรยากาศที่ดีเหมาะแกํการพักผํอนหยํอนใจ 
อยํางเชํน เกาะบรรทม เกาะคําเหียง เกาะกระ และเกาะโคบ ซึ่งมีลักษณะภูมิประเทศด๎านหนึ่งติดกับ
ทะเลสาบ อีกด๎านเป็นภูเขาเล็กๆ เหมาะแกํการนั่งดูนก เพราะบริเวณนี้มีต๎นราโพ และต๎นจากมากจึง
เป็นท่ีอยูํและที่วางไขํของนกอีโก๎ง 
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ภาพประกอบ 16 แสดงภาพแหลํงทํองเที่ยวอุทยานนกน้ําคูขุด  จังหวัดสงขลา 
 

15. หาดสทิงพระ  
  หาดสทิงพระ อยูํตรงข๎ามกับที่วําการอําเภอสทิงพระ มีถนนแยกขวาเข๎าไปอีก  500 
เมตร หาดสทิงพระเป็นชายหาดยาวประมาณ 3 กิโลเมตร  ในวันหยุดจะมีชาวบ๎านละแวกนั้นไป
พักผํอน ที่ชายหาดไมํมีร๎านขายอาหารและเครื่องดื่มบริการ 

 

 
 

ภาพประกอบ 17 หาดสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
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 16. อุทยานแห่งชาติเขาน้ าค้าง  
  มีพื้นที่ประมาณ 220 ตารางกิโลเมตร ในท๎องที่อําเภอนาทวีและสะเดา  ประกาศเป็น
อุทยานแหํงชาติเมื่อวันท่ี 22 กรกฎาคม 2534 การเดินทางจากนาทวีใช๎เส๎นทางนาทวี-บ๎านสะท๎อน-
บ๎านนาปรัง-บ๎านลุํม ตําบลปลักหน  สถานท่ีนํา สนใจในเขตอุทยานได๎แกํ น้ําตกโตนลาด น้ําตกโตน
ดาดฟ้า และอุโมงค์ธรรมชาติซึ่งเคยเป็นคํายพักของผู๎ฝักไฝ่ลัทธิ คอมมิวนิสต์ 

 

 
 

ภาพประกอบ 18 ภาพอุทยานแหํงชาติเขานํ้าค๎าง จังหวัดสงขลา 
 
 

 ศักยภาพการพัฒนาการท่องเที่ยวของจังหวัดสงขลา  
 1. เป็นศูนย์กลางการค๎าของภาคใต๎ตอนลําง  
  จังหวัดสงขลา เป็นจังหวัดชายแดนสําคัญแหํงหนึ่งของภาคใต๎ มีอาณาเขตติดตํอกับ
รัฐเคดาห์ และรัฐเปอร์ลิส ของประเทศมาเลเซีย ที่อําเภอสะเดา อําเภอนาทวี และอําเภอสะบ๎าย๎อย มี
การเปิดจุดผํานแดน 2 แหํง คือดํานสะเดา และดํานปาดังเบซาร์ ในพื้นที่ อําเภอสะเดา ประกอบกับ
หาดใหญํเป็นเมืองศูนย์กลางทางด๎านการขนสํง การสื่อสาร การคมนาคม และเป็นเมืองชุมชนที่มี
ความเจริญเติบโตอยํางรวดเร็วทางเศรษฐกิจ มีห๎างสรรพสินค๎าขนาดใหญํ ถึง 13 แหํง จึงทําให๎
หาดใหญํเป็นเมืองศูนย์กลางธุรกิจการค๎าของภาคใต๎ตอนลําง ในปี พ.ศ. 25 50 (ตุลาคม 254 9 – 
กันยายน 2550) จังหวัดสงขลา มีมูลคําการค๎าที่ผํานดํานศุลกากรในจังหวัด รวม 126,744,389,142 ล๎าน 
 2.  ศูนย์กลางการทํองเที่ยวครบวงจร 
  จากการที่จังหวัดสงขลามีชายแดนติดตํอกับประเทศมาเลเซีย มีเส๎นทางการคมนาคมที่
สะดวกและหาดใหญํเป็นเมืองศูนย์กลางธุรกิจการค๎าของภาคใต๎ตอนลํางทําให๎นักทํองเที่ยวทั้งชาว
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ไทยและตํางประเทศนิยมเดินทางเข๎ามาทํองเที่ยว โดยเฉพาะนักทํองเที่ยวชาวมาเลเซีย และ
สิงคโปร์ นิยมเดินทางเข๎ามาทางดํานสะเดา และดํานปาดังเบซาร์ เพื่อมาทํองเที่ยวและติดตํอธุรกิจ
เป็นจํานวนมาก ในขณะท่ีอําเภอเมืองสงขลายังคงสภาพบ๎านเมืองเกําแกํ อันเป็นเอกลักษณ์ทําให๎
สงขลาเป็นเมืองศูนย์กลางการทํองเที่ยวที่ครบวงจร มีแหลํงทํองเที่ยวที่หลากหลาย  เป็นเมืองสอง
ทะเล และมีโบราณสถาน โบราณวัตถุมากมายหลายแหํง  
  เมื่อปี 2550 จังหวัดสงขลามีนักทํองเที่ยวจํานวน 1,960,479 คน เพิ่มขึ้นจากปี 254 9 
ร๎อยละ 2.02 เป็นนักทํองเที่ยวชาวไทย 1, 400,362 คน คิดเป็นร๎อยละ 71.43  ของจํานวน
นักทํองเที่ยวทั้งหมด เป็นนักทํองเที่ยว  ชาวตํางประเทศ 560,177 คน คิดเป็นร๎อยละ 3 1.74  ของ
จํานวนนักทํองเที่ยวทั้งหมด จังหวัดสงขลามีรายได๎จากการทํองเที่ยวเมื่อปี 25 50 จํานวน  9,815.02  
ล๎านบาท ลดลงจากปี 2549 ร๎อยละ 2.13 ทั้งน้ีสืบเนื่องจากเหตุการณ์ความไมํสงบในพื้นท่ี 3 จังหวัด
ชายแดนภาคใต๎ ที่สํงผลกระทบด๎านการทํองเที่ยวของจังหวัดอยํางรุนแรง ทั้งน้ีมีการจัดกิจกรรมด๎าน
การทํองเที่ยว เพื่อสํงเสริมภาพลักษณ์และความเชื่อม่ันให๎กับนักทํองเที่ยวอยํางตํอเนื่อง 
 3.  ทะเลสาบสงขลา เป็นแหลํงทรัพยากรธรรมชาติ สําคัญ 
  ทะเลสาบสงขลา เป็นแหลํงกักเก็บน้ําและระบายนํ้าตามธรรมชาติ ที่มีเอกลักษณ์พิเศษ 
คือ มีระบบนิเวศ 3 น้ํา ที่มีการผสมผสานท้ังน้ําจืด น้ํากรํอย และนํ้าเค็ม ด๎วยระบบนิเวศดังกลําว ลุํม
น้ําทะเลสาบสงขลาจึงมีความอุดมสมบูรณ์ของความหลากลายทางชีวภาพ ทั้งสัตว์น้ําและพืชพรรณ
ธรรมชาติตํางๆ เป็นฐานการดํารงชีวิตและการผลิตทางเศรษฐกิจของประชาชน บริเวณลุํมน้ํามาเป็น
เวลานาน มีการประกอบอาชีพที่หลากหลายท้ังการปลูกข๎าว ไม๎ผล  ยางพารา เลี้ยงสัตว์ ประมงและ
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ําชายฝั่ง นอกจากนี้ยังเป็นแหลํงศิลปวัฒนธรรม แหลํงสภาพธรรมชาติที่สวยงามที่มี
ศักยภาพในการพัฒนาให๎เป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและเชิงนิเวศ โดยเฉพาะบริเวณ
คาบสมุทรสทิงพระ 
  
 กิจกรรมการแข่งขันกีฬา 
 จังหวัดสงขลามีการจัดการแขํงขันกีฬาเป็นประจําทุกปีเพื่อให๎ประชาชนในพื้นที่ได๎เข๎ารํวม
กิจกรรมและเป็นการสํงเสริมการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพที่ดีของประชาชน อีกทั้งเป็นอีกกิจกรรมที่
สามารถสํงเสริมการทํองเที่ยวให๎นักทํองเที่ยวได๎เข๎ามาทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา โดยกิจกรรมการ
จัดการแขํงขันกีฬาเพื่อสํงเสริมการทํองเที่ยว (สํานักงานจังหวัดสงขลา: ออนไลน์) 
มีการจัดกิจกรรมดังนี ้
 1. วอลเลย์บอลชายหาด  สมิหลาเอเชี่ยนทัวร์ เป็นกีฬาวอลเลย์บอลชายหาดท่ีกําหนดจัด
แขํงขันขึ้น ณ สนามชายหาดสมิหลา อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ในระหวํางวันท่ี 14-16 เมษายน
เป็นประจําทุกปี  เพื่อสํงเสริมการทํองเที่ยวของจังหวัดสงขลาในห๎วงเทศกาลสงกรานต์ เป็นการ
รณรงค์สํงเสริมให๎ เด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา และประชาชน  หันมาสนใจกีฬาวอลเลย์บอล 
เพื่อสํงเสริมนโยบายด๎านการกีฬาของภาครัฐอีกทางหนึ่ง 
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ภาพประกอบ 19 การแขํงขันวอลเลย์บอลชายหาด สมิหลาเอเชี่ยนทัวร์ 
 

 
 2. การจัดแขํงขันการเดิน – วิ่ง เฉลิมพระเกียรติ  เพื่อแสดงความจงรักภักดีตํอ
พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว การจัดการแขํงขัน เพื่อกระตุ๎นและสํงเสริมให๎เยาวชน  ประชาชนได๎มา
ออกกําลังกายซ่ึงเป็นการปลูกฝังให๎เกิดจิตสํานึกที่ดีในการออกกําลังกาย  
 3. การจัดการแขํงขันวิ่งสงขลามาราธอนนานาชาติเพื่อต๎องการสํงเสริมและเผยแพรํ
ศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวของจังหวัดสงขลาให๎เป็นที่ร๎ูจักแพรํหลายทั้งในและตํางประเทศ ปลูกฝัง
ให๎เด็ก เยาวชน และประชาชน สนใจการออกกําลังกาย และเลํนกีฬา 
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ภาพประกอบ 20 การแขํงขันวิ่งสงขลามาราธอนนานาชาติ 
 
 4. การแขํงขันเรือใบ  รายการ "สงขลา รีกัตต๎า " เทศบาลนครสงขลา และการทํองเที่ยว
แหํงประเทศไทย ภาคใต๎ เขต 1 ได๎รํวมกับสมาคมแขํงเรือใบแหํงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์  
รํวมกันจัดงาน เพื่อสํงเสริมให๎เยาวชนเลํนกีฬาทางน้ํา โดยเฉพาะกีฬาเรือใบ  อีกทั้งยังสํงเสริมการ
ทํองเที่ยว 

 
 

ภาพประกอบ 21 การแขํงขันเรือใบ รายการ "สงขลา รีกัตต๎า" 
 
 5.  การแขํงรถยนต์ Rally (ครอบครัว)  แบบทํองเที่ยวเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติ  เน๎นความ
สนุกสนานและปลอดภัยได๎ความรู๎เกี่ยวกับเรื่องราวของท๎องถิ่นและการทํองเที่ยว 
 6.  วิ่งหาดใหญํมาราธอนสูํธรรมชาติ  เพื่อสํงเสริมให๎ประชาชนมีความรักและจิตสํานึกที่ดี
ตํอธรรมชาติ และสิ่งแวดล๎อม  แบํงการแขํงขันออกเป็น 5 ประเภท คือ ประเภทมาราธอน ประเภท
มินิมาราธอน ประเภทฟันรัน และประเภทครอบครัว 
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ภาพประกอบ 22 วิ่งหาดใหญํมาราธอนสูํธรรมชาติ 
 

 ที่มา:  ออนไลน์ http://www.songkhla.go.th 
 
 7. การแขํงขันวําวหาดสมิหลา  เป็นการแขํงขันวําวประเภทตํางๆ ได๎แกํ ประเภทขึ้นสูง  
ประเภทเสียงดัง ประเภทสวยงาม ประเภทความคิด  การประดิษฐ์วําวประเภทเยาวชน  การสาธิตทํา
วําวแบบพื้นฐานสําหรับเด็กเยาวชน และผู๎สนใจ รวมถึงการแสดงวําวนานาชาติ 

http://www.songkhla.go.th/
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ภาพประกอบ 23 แผนที่ทํองเที่ยวจังหวัดสงขลา 
 

 ที่มา: ออนไลน์ www.moohin.com/073/ 
 

http://www.moohin.com/073/
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6.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ในการศึกษาค๎นคว๎าครั้งนี้  ผู๎ศึกษาได๎ทําการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องไว๎หลายเร่ืองดัง
รายละเอียดดังตํอไปนี้ 
 กมลวรรณ กาญจนกิตติ (2545 : บทคัดยํอ) ได๎ศึกษา เรื่อง “ศักยภาพการทํองเที่ยวเชิง
กีฬาในจังหวัดเชียงใหมํ ” สถานท่ีเลํนกีฬาและออกกําลังกายของสนามกีฬาและศูนย์กีฬาตํางๆ และ
สิ่งดึงดูดใจทางการทํองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหมํพบวํามีศักยภาพอยูํในระดับดี สํวนทางด๎านอุปกรณ์
กีฬา บุคคลากรทางการกีฬา สิ่งอํานวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว
มีศักยภาพอยูํในระดับปานกลาง จะเห็นได๎วําจังหวัดเชียงใหมํ มีศักยภาพของสถานท่ี ทั้งสถานท่ี
ทางการกีฬาและสถานที่ทางการทํองเที่ยว จึงมีความเป็นไปได๎ในการพัฒนา การทํองเที่ยวเชิงกีฬา
ในจังหวัดเชียงใหมํ ให๎มีประสิทธิภาพได๎ หากได๎รับความรํวมมือจากหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องในการ
จัดการวางแผนพัฒนา และปรับปรุงศักยภาพในด๎านอื่นๆให๎ดีอยํางเป็นระบบและแบบแผน  
 รูปแบบในการสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬา ได๎นําเสนอไว๎ 3 รูปแบบ ดังนี ้
 1.  จัดรายการกีฬาไปตามเส๎นทาง ที่มีแหลํงทํองเที่ยวตํางๆ ที่นําสนใจ 
 2. จัดให๎มีรายการกีฬาประเภทตํางๆ ในแหลํงทํองเที่ยวตํางๆ ในจังหวัดเชียงใหมํ  
 3. จัดกิจกรรมกีฬา ในรูปแบบของการแขํงขันภายในสนามกีฬาหรือศูนย์กีฬาตํางๆ และมี
การจัดโปรแกรมทํองเที่ยวไว๎สําหรับผู๎ที่มาแขํงขันกีฬาหรือผู๎ตืดตามที่มีเวลาวํางจากการแขํงขันได๎
เลือกที่จะไปเยี่ยมชมสถานท่ีทํองเที่ยวตํางๆ ที่ตนมีความสนใจและชื่นชอบ 
 อรัสธรรม พรหมมะ ; และคณะ (2547: บทคัดยํอ) ได๎ทําการวิจัยเร่ืองการพัฒนาศักยภาพ
การทํองเที่ยวเพื่อนนันทนาการด๎านการกีฬาและการออกกําลังกายเพื่อศึกษาศักยภาพในด๎าน
บุคลากรในการบริหารงานการกีฬาและการออกกําลังกาย ด๎านการเงิน ด๎านสถานที่ด๎านอุปกรณ์
สําหรับการออกําลังกาย ด๎านสังคมและวัฒนธรรมที่เอื้อตํอการกีฬาและการออกกําลังกายรวมถึง
สถานท่ีที่ดึงดูดความสนใจของนักทํองเที่ยว โดยกลุํมตัวอยํางในการศึกษาได๎แกํผู๎บริการภาครัฐและ
เอกชนท่ีพักอาศัยใน 7 จังหวัด ได๎แกํ กาญจนบุรี ชลบุรี เชียงใหมํ นครราชสีมา สุราษฎร์ธานี ภูเก็ต
และกรุงเทพมหานคร เครื่องมือที่ใช๎ ได๎แกํ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ สถิติที่ใช๎ในการวิเคราะห์ 
ได๎แกํ ร๎อยละ คําเฉลี่ยและคําเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งสรุปผลการวิจัยได๎ดังนี้ 
 1.  จังหวัดเชียงใหมํ และจังหวัดชลบุรี มีศักยภาพของบุคลากร สถานท่ีออกกําลังกาย 
รวมไปถึงอุปกรณ์ที่พร๎อมสําหรับการเลํนกีฬา ด๎านสังคมและวัฒนธรรมรวมไปถึงสถานท่ีที่ดึงดูดใจ
ทางการทํองเที่ยว ได๎แกํ จังหวัด ชลบุรี เชียงใหมํ  และสุราษฎร์ธานี เป็นจังหวัดที่มีศักยภาพใน
ระดับสูง 
 2.  แนวคิดในการพัฒนาการทํองเที่ยวเพื่อนันทนาการด๎านการกีฬาและการออกกําลังกาย 
ประชาชนมีความต๎องการให๎พัฒนาการทํองเที่ยวอยูํในระดับท่ีมาก และประชาชนต๎องการให๎ภาครัฐ
สํงเสริมให๎ประชาชนมีสํวนรํวมในการคิดกิจกรรมด๎านการกีฬาและการออกกลังกายในท๎องถิ่น 
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 3.  แนวทางการจัดการทํองเที่ยวเพื่อนันทนาการและการออกกําลังกายท่ีเหมาะสมกับ
สภาพท๎องถิ่น 4 ประการ คือ  1) การกีฬาและการออกกําลังกายท่ีเป็นภูมิปัญญาทํองถิ่น เชํน     
มวยไทย 2) การบริหารและการออกกําลังกายในท๎องถิ่น ได๎แกํ งบประมาณในการซ้ืออุปกรณ์กีฬา
ในท๎องถิ่น  3) การจัดกิจกรรมด๎านกีฬาและการออกกําลังกายในท๎องถิ่น ได๎แกํ การสํงเสริมให๎
ชาวบ๎านมีสํวนรํวมในการคิดกิจกรรมด๎านกีฬาและออกกําลังกาย  และ 4) การพัฒนาแหลํงทํองเที่ยว
ในท๎องถิ่นเพื่อนันทนาการด๎านกีฬาและออกกําลังกาย ได๎แกํ การสร๎าง ถนนสุขภาพในทุกอําเภอใน
จังหวัด 
 อาจสรุปได๎วําการสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬาต๎องมีการจัด ให๎มีกิจกรรมทางด๎านกีฬาใน
แหลํงทํองเที่ยวให๎ผู๎เข๎ารํวมกิจกรรมได๎เข๎าเยี่ยมชมความสวยงามของแหลํงทํองเที่ยวนั้นๆด๎วย  
เพื่อให๎นักทํองเที่ยวได๎เข๎ารํวมกิจกรรมระกวํางการเดินทางทํองเที่ยว  
 ปรีชา  ศรีดี (2543: บทคัดยํอ) ได๎ทําการศึกษาวิจัยเร่ืองความคิดเห็นของข๎าราชการระดับ
หัวหน๎าฝ่ายในการจัดทําแผนพัฒนาจังหวัด วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความรู๎และความคิดเห็นของ
ข๎าราชการระดับหัวหน๎าฝ่ายในสํานักงานจังหวัดเกี่ยวกับกระบวนการ  ขั้นตอน การจัดทําพัฒนา
จังหวัดประจําปี เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นของข๎าราชการระดับหัวหน๎าฝ่าย
ในสํานักงานจังหวัดเกี่ยวกับกระบวนการ  ขั้นตอน การจัดทําพัฒนาจังหวัดประจําปี และเพื่อศึกษา
ปัญหาและอุปสรรคในการจัดทําแผนพัฒนาจังหวัดประจําปี กลุํมประชากรที่นํามาใช๎ศึกษาเป็น
ข๎าราชการระดับหัวหน๎าฝ่าย ในสํานักงานจังหวัด ในเขตภาคกลาง  ผลการวิจัยพบวํา ตัวแปรอิสระ
คือ อายุ อายุราชการ ระดับการศึกษา อัตราเงินเดือน ระยะเวลาการดํารงตําแหนํง และความรู๎ความ
เข๎าใจ ไมํมีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการ  ขั้นตอน  การจัดทําพัฒนาจังหวัด
ประจําป ี
 สุภาภรณ์  หาญทอง (2543: บทคัดยํอ) ได๎ทําการศึกษาวิจัยเร่ือง ศักยภาพการจัดการ
ทํองเที่ยวจังหวัดพัทลุง   เพื่อศึกษา ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการทํองเที่ยวจังหวัดพัทลุง ใช๎
วิธีการเก็บข๎อมูลเอกสาร จากการสัมภาษณ์โดยอาศัยแนวการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก( In-depth 
Interview ผลการศึกษาพบวํา  จังหวัดพัทลุงมีศักยภาพการจัดการทํองเที่ยวคํอนข๎างต่ํา เนื่องจาก
ขาดหนํวงงานหลักที่จะรับผิดชอบ งบประมาณไมํเพียงพอ ขาดการบริหารจัดการที่ดี บุคลากรมีไมํ
เพียงพอกับงานและพื้นท่ีรับผิดชอบ ขาดการประสานงาน ตลอดจนปัญหาคนในพื้นท่ีขาดความรู๎
ความเข๎าใจในเรื่องการทํองเที่ยว จากข๎อเสนอแนะคือ ควรมีหนํวยงานท่ีนับผิดชอบ มีการจัดสรร
งบประมาณและวัสดุอุปกรณ์เพิ่ม ตลอดจนการเก็บข๎อมูลด๎านการทํองเที่ยวให๎พร๎อม มีการ
ประชาสัมพันธ์ให๎หนํวยงานและประชาชนในพื้นที่เข๎ามามีสํวนรํวมให๎มากขึ้น 
 ในการบริหารจัดการการทํองเที่ยวของแตํละพื้นที่โดยสํวนใหญํปัญหาจากการจัดการมัก
เกิดจากบุคลกรที่รับผิดชอบไมํมีความรู๎และความเข๎าใจ อีกทั้งบางพื้นที่ก็มีปัญหามากกวํานั้นคือขาด
ในเรื่องของงบประมาณเพื่อสํงเสริมและ ดูแลรักษาแหลํงทํองเที่ยวให๎มีสภาพที่สวยงามเหมาะสมแกํ
การทํองเที่ยว 
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 วาฑิต ตันตราภรณ์  (2547: บทคัดยํอ)  ได๎ทําการศึกษาผลการดําเนินงานด๎านการ จัดการ
การทํองเที่ยวของเทศบาล ตําบลพิมาย อําเภอพิมาย จังหวัดนครราชสีมา โดยทําการศึกษา 3 ด๎าน คือ 
ด๎านแรกศึกษาภายในองค์การเทศบาลเอง ศึกษาจากกลุํมเทศมนตรี นายกเทศมนตรี ประชาชน 
สภาเทศมนตรี รองประธานเทศมนตรีและสมาชิกเทศมนตรี ซึ่งได๎ปรากฏผลดังนี้ เทศบาลยังขาด
บุคลากรที่รับผิดชอบด๎านการทํองเที่ยวโดยตรงยังไมํมีอาคารสํานักงานเป็นของ ตนเอง และขาด
อุปกรณ์สํานักงานที่ทันสมัยพอเพียงในการปฏิบัติงาน ยังไมํมีการกําหนดนโยบายด๎านการทํองเที่ยวที่
ชัดเจน มีเพียงการจัดทําแผนปฏิบัติงานและโครงการตํางๆ เป็นเร่ืองเฉพาะกิจ  สําหรับการมีสํวน
รํวมของชุมชนกับเทศบาลในการจัดการการทํองเที่ยว พบวําสมาชิกสํวนใหญํให๎การรํวมมือดี โดยท่ี
เพศชายจะเข๎ารํวมมากกวําเพศหญิง โดยท่ีระดับการศึกษา ระยะเวลาที่อาศัยอยูํในชุมชนไมํมีผลตํอ
การเข๎ารํวมในการจัดการด๎านการทํองเที่ยว สําหรับความคิดเห็นของนักทํองเที่ยวพบวํา 
นักทํองเที่ยวพอใจตํอการจัดการด๎านการทํองเที่ยว โดยได๎แสดงความคิดเห็นไปในแนวทางที่ดี 
โดยเฉพาะด๎านความสะอาดและความปลอดภัย 
 อร  สีแพร (2543: บทคัดยํอ) ได๎ทําการศึกษาวิจัยเร่ืองลักษณะเฉพาะของเกษตรกรรมที่
สนับสนุนโครงขํายการทํองเที่ยวจังหวัดนครราชสีมาและพื้นท่ีตํอเนื่อง วัตถุประสงค์ในการวิจัยเพื่อ
จัดระบบการทํองเที่ยวเชิงเกษตรกรรมโดยการค๎นหาลักษณะเฉพาะของเกษตรกรรมที่จะเป็นจุด
ดึงดูดและสนับสนุนโครงขํายการทํองเที่ยวพื้นท่ีจังหวัดนครราชสีมาและพื้นท่ีตํอเนื่อง ได๎แกํ 
บางสํวนของจังหวัดสระบุรี บางสํวนของจังหวัดชัยภูมิ บางสํวนของจังหวัดขอนแกํน บางสํวนของ
จังหวัดบุรีรัมย์ โดยการศึกษาองค์ประกอบของระบบการทํองเที่ยว รูปแบบ แนวคิดในการทํา
การเกษตร เพื่อกําหนดปัจจัยในการวิเคราะห์ศักยภาพแหลํงทํองเที่ยวเชิงเกษตรกรรม  ซึ่ง
ประกอบด๎วย 6 ปัจจัยได๎แกํ ปัจจัยด๎านคุณคํา  สภาพการเข๎าถึง  สิ่งอํานวยความสะดวก 
สภาพแวดล๎อม ขีดจํากัดในการรองรับนักทํองเที่ยว  และการบริหารจัดการการทํองเที่ยว นอกจากนี้
ยังศึกษาตลาดการทํองเที่ยวเกษตรกรรมด๎วย การสํารวจโครงสร๎าง ความคิดเห็นและความต๎องการ
ของนักทํองเที่ยวและนักทํองเที่ยวเกษตรกรรม การวิเคราะห์เพื่อหาศักยภาพของแหลํงทํองเที่ยว
เกษตรกรรมได๎ใช๎วิธีการตํางๆ คือจัดลําดับความสําคัญของแตํละปัจจัยด๎วยการสํารวจความคิดเห็น
ของผู๎เชี่ยวชาญ แล๎วคํานวณคําคะแนนรวมของพื้นที่เกษตรกรรมแตํละแหํง โดยกําหนดคําศักยภาพ
ของแหลํงทํองเที่ยวเชิงเกษตรกรรมเป็น 3 ระดับ คือ สูง ปานกลาง ต่ํา หลังจากนั้นนําไปจัดกลุํม
แหลํงทํองเที่ยวเชิงเกษตรกรรมตามคําศักยภาพและการกระจายตัวในพื้นที่สําหรับการวิเคราะห์
การตลาดการทํองเที่ยวเชิงเกษตรกรรม  ประกอบการศึกษาสถานการณ์การทํองเที่ยวในจังหวัด
นครราชสีมาเพื่อค๎นหาแนวทางในการพัฒนาการทํองเที่ยวเชิงเกษตรกรรม ความเป็นไปได๎ และ
โอกาสในการเชื่อมโยงกับโครงขํายการทํองเที่ยวหลักของจังหวัดนครราชสีมา 
 พจนารถ  กรึงไกร (2545: บทคัดยํอ) ได๎ทําการศึกษาวิจัยเร่ืองการมีสํวนรํวมการปกครอง
สํวนท๎องถิ่นกับชุมชนในการจัดการ แหลํงทํองเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรม : กรณีศึกษา ตําบล    
โป่งงาม อําเภอแมํสาย จังหวัดเชียงราย พบวํา บทบาทของผู๎นําชุมชนมีผลตํอการมีสํวนรํวมทั้งด๎าน
การรํวมคิดวางแนวทาง การรํวมดําเนินการ การรํวมประสาน การรํวมรับผลประโยชน์  และการรํวม
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ติดตามประเมินผลการจัดการแหลํงทํองเที่ยว สํวนปัจจัยสํวนบุคคลของประชาชนเฉพาะด๎านเพศมี
ผลตํอการมีสํวนรํวมด๎านการคิดวางแนวทางจัดการแหลํงทํองเที่ยวเทําน้ันและผลการศึกษาด๎าน
ความสัมพันธ์ระหวํางบทบาทของผู๎นําชุมชนกับการมีสํวนรํวม และปัจจัยสํวนบุคคลของประชาชน
กับการมีสํวนรํวมในการจัดการแหลํงทํองเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรมตําบลโป่งงาม พบวํา 
 1.  บทบาทของผู๎นําชุมชนที่แตกตํางกัน ทั้งด๎านหน๎าที่รับผิดชอบการประสานงานภาครัฐ 
เอกชน ชุมชน ด๎านการกําหนดกฎระเบียบเกี่ยวกับการอนุรักษ์แหลํงทํองเที่ยว ในการจัดการแหลํง
ทํองเที่ยว มีผลทําให๎เกิดความแตกตํางกันในการมีสํวนรํวมคิด รํวมดําเนินการประสานงานและรํวม
รับผลประโยชน์ รวมท้ังติดตามประเมินผลการจัดการแหลํงทํองเที่ยว 
 2.  เพศหญิงจะมีสํวนรํวมในการจัดการแหลํงทํองเที่ยวมากกวําเพศชาย 
 3.  ผู๎ที่มีสํวนรํวมคิดมักจะมีสํวนรํวมดําเนินการ ประสานงาน รํวมรับผลประโยชน์ และ
รํวมติดตามประเมินผลการจัดการแหลํงทํองเที่ยวไปด๎วย 
 ธงชัย  อินทรพันธ์  (2545 : บทคัดยํอ) ได๎ทําการศึกษาวิจัยเร่ืองการจัดการหมูํบ๎าน
ทํองเที่ยวเชิงอนุรักษ์บ๎านทรงไทย ศึกษาเฉพาะ ตําบลปลายโพงพาง อําเภออัมพวา จังหวัด
สมุทรสงคราม โดยศึกษาความคิดเห็นจากแบบสอบถามนักทํองเที่ยวจํานวน 100 คน ทั้งที่ไปเช๎า-
เย็นกลับ และพักค๎างแรมพบวํา การจัดการทํองเที่ยวรูปแบบน้ีเพิ่งเริ่มมีได๎ไมํนานนัก ควรดึงให๎
ประชาชนในท๎องถิ่นประสานงานกับหนํวยงานอื่นๆ ในท๎องถิ่น โดยเฉพาะ อ.บ.ต. ซึ่งเป็นหนํวยงาน
หลักในการบริหารงานด๎วยตนเอง และมีนโยบายในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางนี้อยูํแล๎ว สําหรับผล
การศึกษาในด๎านผู๎ใช๎บริการในธุรกิจประเภทน้ี ตลอดจนการชํวยเหลือจากภาครัฐในการให๎การ
สนับสนุน เพื่อให๎ชุมชนเข๎มแข็งขึ้น และขณะเดียวกันก็เป็นการปลุกกระแสการอนุรักษ์ให๎เกิดขึ้นใน
ชุมชนตํอไป   
 อาจกลําวได๎วําการพัฒนา ดูแล รักษาและสํงเสริมแหลํงทํองเที่ยวให๎มีประสิทธิภาพ ต๎อง
อาศัยความรํวมมือจากทั้งหนํวยงานภาครัฐและเอกชน รวมไปถึงประชาชนคนในท๎องที่ เพราะหาก
ขาดความรํวมมือและการประสานงานระหวํางกัน จะทําให๎แหลํงทํองเที่ยวนั้นมีการพัฒนาไปใน
ทิศทางท่ีไมํเหมาะสม และจะเกิดผลกระทบตามมาในหลายๆด๎าน 
  สํานักงานสถิติแหํงชาติ  (2540)  ได๎สํารวจพฤติกรรมการเลํนกีฬาและการดูกีฬาของ
ประชาชน พ.ศ.2540 โดยสัมภาษณ์หัวหน๎าครัวเรือนหรือสมาชิกของครัวเรือน จํานวนทั้งสิ้น 
26,472 ครัวเรือน พบวําจํานวนประชากรที่มีอายุ 6 ปีขึ้นไปทั่วประเทศประมาณ 53.9 ล๎านคน มีผู๎
เลํนกีฬาหรือออกกําลังกายประมาณ 16.6 ล๎านคน หรือคิดเป็นร๎อยละ 30.7 และผู๎ที่ไมํเลํนกีฬาหรือ
ออกกําลังกายประมาณ 37.4ล๎านคน หรือคิดเป็นร๎อยละ 69.3 ผู๎ที่เลํนกีฬาท่ีอยูํในเขตเทศบาลมี
สัดสํวนสูงกวํานอกเขตเทศบาลเล็กน๎อย  ภาคใต๎มีสัดสํวนของผู๎ทีเลํนกีฬาสูงกวําในภาคอื่นๆ 
รองลงมาคือกรุงเทพมหานคร เพศชายมีสัดสํวนของการเลํนกีฬามากกวําเพศหญิง เหตุผลที่เลํน
กีฬาสํวนใหญํเลํนเพื่อให๎ครบหลักสูตรของการเรียน รองลงมาคือเลํนเพื่อสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง
และเพื่อความสนุกสนาน สํวนเหตุผลที่ไมํเลํนกีฬาคือไมํมีเวลาและไมํสนใจ กีฬาที่นิยมเลํนกันมากมี 
5 อันดับคือ ฟุตบอล วอลเลํย์บอล กรีฑา บาสเกตบอลและการบริหารรํางกาย ระยะเวลาในการเลํน
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กีฬาอยูํในชํวงประมาณ 30 นาทีถึง 1 ชั่วโมง การดูกีฬาพบวําสัดสํวนของผู๎ดูกีฬาเป็นคร้ังคราวสูง
เป็นสองเทําของผู๎ดูกีฬาประจํา ชํวงอายุท่ีดูกีฬามากที่สุดคือชํวงอายุ 15  - 24 ปี หลังจากนั้นจะคํอย
ลดลงเรื่อยๆ เพศชายจะดูกีฬามากกวําเพศหญิง ประเภทที่มีผู๎นิยมดูกันมากเป็น 5 อันดับคือ 
ฟุตบอล มวยไทย มวยสากล วอลเลํย์บอลและ บาสเกตบอล สํวนใหญํดูจากเครื่องรับโทรทัศน์ ทั้งนี้
อาจเนื่องมาจากความสะดวกสบายในการดูการแขํงขันรวมท้ังประหยัดเวลาและคําใช๎จํายในการดู 
 นัยนา หันมี (2542: 8) ได๎ทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสภาพและปัญหาการดําเนินงานด๎าน
กีฬาขององค์การบริหาร ผลการวิจัยพบวํา 
 1.  สภาพการดําเนินงานด๎านกีฬาขององค์การบริหารสํวนตําบล โดยรวมอยูํในระดับท่ีควร
ปรับปรุง ในสภาพการดําเนินงานที่อยูํในระดับดีคือด๎านการประสานงาน ในสภาพการดําเนินงานที่
อยูํในระดับปานกลางคือด๎านงบประมาณ ในสภาพการดําเนินงานที่อยูํในระดับที่ควรปรับปรุงคือด๎าน
การสนับสนุน ด๎านสถานที่ อุปกรณ์ และเครื่องอํานวยความสะดวกและด๎านบุคลากร ในสภาพการ
ดําเนินงานที่อยูํในระดับควรปรับปรุงอยํางยิ่งคือด๎านการจัดองค์การ ด๎านแผนงาน ด๎านการ 
อํานวยการและด๎านการรายงานผล  
 2.  ปัญหาการดําเนินงานด๎านกีฬาขององค์การบริหารสํวนตําบล โดยรวมอยูํในระดับท่ีมี
ปัญหามาก การดําเนินงานที่มีปัญหาในระดับมากเรียงตามลําดับคือด๎านการสนับสนุน ด๎านการ
อํานวยการ ด๎านสถานท่ี อุปกรณ์และสิ่งอํานวยความสะดวก ด๎านบุคลากร ด๎านการวางแผนงาน 
ด๎านการจัดองค์การ และด๎านการรายงานผล การดําเนินงานที่มีปัญหาในระดับน๎อยเรียงตามลําดับ
คือด๎านการประสานงานและด๎านงบประมาณ 
 ณัฏฐา  ถือซื่อ (2543: 2) ได๎ทําการศึกษาเกี่ยวกับสภาพและปัญหาการดําเนินงานของ
ศูนย์พลศึกษาและกีฬาจังหวัด ผลการศึกษาวิจัยพบวํา 
 1.  ศูนย์พลศึกษาและกีฬาจังหวัดสํวนใหญํ มีสอดคล๎องกับแผนพัฒนาการกีฬาแหํงชาติ
ฉบับที่ 2 (พ.ศ.2540 - 2544 ) ในแผนพัฒนาการกีฬาขั้นพื้นฐาน รองลงมาคือแผนพัฒนาการกีฬา
เพื่อมวลชนและแผนพัฒนาการกีฬาเพื่อความเป็นเลิศ ตามลําดับ ด๎านการจัดองค์การ ศูนย์พลศึกษา
และกีฬาจังหวัดมีโครงสร๎างที่เหมาะสม ด๎านบุคลากรมีการโยกย๎ายบํอยไมํมีการจัดบริการอุปกรณ์
กีฬาให๎แกํผู๎มาใช๎ ด๎านอํานวยการมีวิธีการสั่งการให๎ผู๎ปฏิบัติงานเป็นลายลักษณ์อักษร มีการประชุม
เดือนละ 1 ครั้งและแตํยังขาดแบบฟอร์มรายงานท่ีเป็นมาตรฐานเดียวกัน 
 2.  ผู๎บริหารและผู๎ปฏิบัติงาน มีปัญหาการดําเนินงาน อยูํในระดับมากในด๎านสถานที่ วัสดุ
อุปกรณ์ 
 3.  ผู๎บริหารและผู๎ปฏิบัติงาน มีปัญหาการดําเนินงานของศูนย์พลศึกษา และกีฬาจังหวัด
แตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในด๎านการวางแผนและด๎านสถานท่ี วัสดุอุปกรณ์ 
 สรุปได๎วําปัจจัยพื้นฐานและปัจจัยแวดล๎อมมีอิทธิพลตํอความสนใจในการเลํนกีฬาและดู
กีฬาของแตํละบุคคลแตกตํางกันไป และสิ่งสําคัญในการที่จะพัฒนาให๎องค์การตํางๆ ทางการกีฬามี
เอกภาพในการดําเนินงาน ต๎องมีแบบแผนซ่ึงจะชํวยทําให๎การดําเนินงานตํางๆ เป็นไปได๎ด๎วยความ
เรียบร๎อยและมีประสิทธิภาพ ชํวยลดปัญหาตํางๆ เกิดความสูญเสียน๎อยลง  
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วิธีการดาํเนินการวิจยั 

 
 ในการวจิยัครัง้น้ี เป็นการศกึษาในเรือ่งของการวางแผนการพฒันาการท่องเทีย่วเชงิกฬีา

ในจงัหวดัสงขลา ผูว้จิยัไดด้ําเนินการวจิยัตามขัน้ตอนดงัน้ี 

 1.  การประเมนิผลและตรวจสอบทรพัยากรธรรมชาต ิ(Resource Audit) 

 2.  การกําหนดประชากรและเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 

 3.  การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

 4.  การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

 5. การจดักระทาํและการวเิคราะหข์อ้มลู 

 

1.  การประเมินและตรวจสอบทรพัยากรธรรมชาติ (Resource Audit) 

 เป็นเครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัเชงิคุณภาพ โดยการสงัเกตและรวบรวมข้อมูล จากสภาพ

พืน้ที่และทรพัยากรท่องเที่ยวด้านต่างๆ ในจงัหวดัสงขลานํามาประยุกต์กบัเครื่องมอื การประเมนิ

ตรวจสอบทรพัยากรธรรมชาต ิ(Resource Audit) ซึง่มเีคา้โครงอยู่แลว้ และอาศยัการสงัเกตในการ

ประเมนิผล 

 

2.  การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอย่าง 

        ประชากร 

           ผูว้จิยัแบ่งประชากรในการวจิยัเป็น 4 กลุ่ม ดงัน้ี 

 1. ประชาชนที่อาศัยในจงัหวัดสงขลา จํานวน 5 อําเภอ ได้แก่ อําเภอเมือง อําเภอ

หาดใหญ่ อําเภอนาทว ีอําเภอสะเดาอําเภอสทงิพระ จาํนวนทัง้สิน้ 322,687 คน  

 2. นักท่องเที่ยวชาวไทยที่ เดินทางมาท่องเที่ยวจังหวัดสงขลา โดยใช้ข้อมูลสถิติ

นกัท่องเทีย่วจากสาํนกังานจงัหวดัสงขลาประจาํปีเดอืนธนัวาคม 2550 ซึง่นกัท่องเทีย่วชาวไทยทีเ่ดนิทาง

มาท่องเทีย่วในจงัหวดัสงขลา มจีาํนวน 1,400,362 คน  

 3. หน่วยงานภาครฐัที่เกี่ยวข้อง คอื ผู้ว่าราชการจงัหวดัสงขลา หรอืผู้แทน สํานักงาน

จงัหวดัสงขลา หวัหน้ายุทธศาสตรก์ารพฒันาจงัหวดั ศูนย์สํานักงานการท่องเที่ยว กระทรวงการ

ท่องเที่ยวและกีฬา สํานักงานบรหิารส่วนจงัหวดัสงขลา สํานักเทศบาลนครสงขลา องค์กรการ

ปกครองส่วนตําบล เจา้หน้าทีแ่ละพนกังานในส่วนทีเ่กีย่วขอ้ง รวมทัง้สิน้จาํนวน 50 คน  

 4. ภาคเอกชน คอื สมาชกิสมาคมการท่องเทีย่วจงัหวดัสงขลา จาํนวน 44 คน 
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กลุ่มตวัอย่าง 

 การเลือกกลุ่มตัวอย่างในครัง้น้ีผู้ว ิจยัได้ทําการสุ่มกลุ่มตัวอย่างด้วยวธิีหลายขัน้ตอน 

ประกอบดว้ย  

 1. กลุ่มตวัอย่างที่เป็นประชาชน นักท่องเที่ยว หน่วยงานภาครฐัและเอกชน ผูว้จิยัได้ทํา

การสุ่มกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธกีารคํานวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสมและมขีนาดของกลุ่ม

ตวัอย่างที่น้อยที่สุด ที่สามารถยอมรบัได้ว่ามากเพยีงพอที่จะใช้เป็นตวัแทนของประชากรทัง้หมด 

รวมทัง้สิ้น โดยใช้สูตรของ Taro Yamane (ปัญญา ธีระวทิยเลิศ. 2545: 33) กําหนดระดบัความ

เชื่อมัน่ที ่95% ดงัน้ี 

 

    21 Ne
Nn

+
=  

    
 กําหนดให ้  n   =   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

          N   =   ขนาดของจาํนวนประชากร 

                      e    =   ระดบัของความคลาดเคลื่อนทีส่ามารถยอมรบัใหเ้กดิขึน้ได ้ 

             (กําหนดให ้= 0.05) 

 

  ดงันัน้จะไดข้นาดของกลุ่มตวัอยา่งประชาชนและนกัท่องเทีย่ว 
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       =  399.94 หรอืประมาณ 400 ตวัอยา่ง 

 

  เมื่อแทนค่าในสูตรข้างต้นจะได้ ขนาดกลุ่มตวัอย่างที่ระดบัความคลาดเคลื่อน + 5% 

ของส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน กลุ่มตัวอย่างข้างต้นทัง้สิ้น 400 คนโดยใช้สูตรของ Taro Yamane 

จากนัน้ผูว้จิยัได้ทําการสุ่มกลุ่มตวัอย่างโดยการเทยีบอตัราส่วนของประชาชนและนักท่องเที่ยวเพื่อ

หาจํานวนกลุ่มตวัอย่างของทัง้ 2 กลุ่ม โดยเทียบเป็นอตัราส่วนรอ้ยละ (เปอร์เซ็นต์) จากจํานวน

ประชากรรวมของทัง้ 2 กลุ่ม ได้ดงัน้ี ประชาชน คอืเป็น 18.7% และนักท่องเที่ยวคดิเป็น 81.3% 

รวมเป็น 100% ไดก้ลุ่มตวัอย่างเป็นประชาชน จํานวน 75 คน และนักท่องเที่ยว จํานวน 325 คน 

รวมทัง้สิน้ 400 คน 

 2. หน่วยงานภาครฐัที่เกี่ยวข้อง คือ ผู้ว่าราชการจงัหวดัสงขลา หรอืผู้แทน สํานักงาน

จงัหวดัสงขลา หวัหน้ายุทธศาสตร์การพัฒนาจงัหวดั ศูนย์สํานักงานการท่องเที่ยว กระทรวงการ
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ท่องเที่ยวและกีฬา สํานักงานบรหิารส่วนจงัหวัดสงขลา สํานักเทศบาลนครสงขลา องค์กรการ

ปกครองส่วนตําบล เจา้หน้าทีแ่ละพนกังานในส่วนทีเ่กีย่วขอ้ง รวมทัง้สิน้จาํนวน 50 คน และ 

 3.  ภาคเอกชน คอื สมาชกิสมาคมการท่องเที่ยวจงัหวดัสงขลา จํานวน 44 คน ผู้วจิยัทํา

การสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เฉพาะกลุ่มที่มบีทบาทและขอ้มูลเกี่ยวกบัการท่องเที่ยว

เชงิกฬีาและนนัทนาการ จาํนวน 100 คน รายละเอยีดดงัตาราง 1 

 

ตาราง 1  จาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งของภาครฐัและผูป้ระกอบการภาคเอกชน 

 

ที ่ สถานะภาพ ประชากร กลุ่มตวัอยา่ง 

1 ภาครฐั  (เจาะจง) 50 50 

2 ภาคเอกชน (เจาะจง) 44 44 
 

 

ตาราง 2  จาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งของประชาชนและนกัท่องเทีย่ว 

 

ที ่ สถานะภาพ ประชากร กลุ่มตวัอยา่ง 

3 ประชาชน (Taro Yamane) และแบบเทยีบอตัราส่วน

เป็นรอ้ยละ 

322,689 

(18.7%) 

75 

(18.7%) 

4 นกัท่องเทีย่ว (Taro Yamane) และแบบเทยีบ

อตัราส่วนเป็นรอ้ยละ 

1,400,362 

(81.3%) 

325 

(81.3%) 

รวม 
1,723,145 

(100.0%) 

400 

(100.0%) 
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ตาราง 3  จาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งของประชาชนและนกัท่องเทีย่ว 

 

ที ่ อําเภอ 

ประชาชน 

ประชากร 
อตัราส่วนรอ้ยละ/ประชากร

ทัง้หมด (n=75) 
กลุ่มตวัอยา่ง 

1 เมอืง 88,952 27.6 21 

2 หาดใหญ่ 71,820 22.2 17 

3 สะเดา 61,867 19.2 14 

4 สทงิพระ 46,355 14.4 11 

5 นาทว ี 53,697 16.6 12 

รวม 322,687 100.0 75 
 

 

3.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 

 ลกัษณะของเคร่ืองมือ 

 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ในครัง้น้ี เป็นแบบสอบถามทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้เอง โดยแบ่ง

แบบสอบถามออกเป็น 2 ส่วน ประกอบดว้ย  

 ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามสําหรบัผู้บรหิารภาครฐั และผู้ประกอบการภาคเอกชนในจงัหวดั

สงขลา แบ่งแบบสอบถามออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี  

 ตอนที ่1 แบบสอบถามขอ้มลูพืน้ฐานของผูต้อบแบบสอบถาม ลกัษณะขอ้คําถามเป็นแบบ

ตรวจสอบรายการ (Check list) 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามข้อมูลศกัยภาพด้านการกีฬาในจงัหวดัสงขลา ลกัษณะคําถามเป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting scale) ม ี5 ระดบั คอื มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

แบ่งเป็น 4 ประเภท 

 1.  สถานทีส่าํหรบัเล่นกฬีาและออกกําลงักาย 

 2.  อุปกรณ์กฬีา 

 3.  บุคลากรทางการกฬีา 

 4.  งบประมาณ 

 ตอนที่ 3 แบบสอบถามขอ้มลูศกัยภาพด้านการท่องเที่ยวในจงัหวดัสงขลา ลกัษณะคําถาม

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting scale) ม ี5 ระดบั คอื มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อย

ทีสุ่ด แบ่งเป็น 3 ประเภท 

 1.  ความดงึดดูใจของแหล่งท่องเทีย่ว 

 2.  สิง่อํานวยความสะดวกในแหล่งท่องเทีย่ว 

 3.  ความสะดวกในการเขา้ถงึแหล่งท่องเทีย่ว 
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 ตอนที่ 4 แบบสอบถามขอ้มูลเกี่ยวกบัปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าจะส่งผลต่อศกัยภาพ

การท่องเที่ยวเชงิกีฬาในจงัหวดัสงขลา ลกัษณะคําถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting 

scale) ม ี5 ระดบั คอื มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย น้อยทีสุ่ด 

 ตอนที่ 5 แบบสอบถามขอ้มูลเกี่ยวกบัความเหมาะสมของประเภทกฬีาและรูปแบบการ

ท่องเทีย่ว ลกัษณะขอ้คาํถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) 

 ส่วนท่ี  2 แบบสอบถามสําหรบันักท่องเที่ยวและประชาชนในจังหวัดสงขลา แบ่ง

แบบสอบถามออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี  

 ตอนที ่1 แบบสอบถามขอ้มลูพืน้ฐานของผูต้อบแบบสอบถาม ลกัษณะขอ้คําถามเป็นแบบ

ตรวจสอบรายการ (Check list) 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามข้อมูลศกัยภาพด้านการกีฬาในจงัหวดัสงขลา ลกัษณะคําถามเป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting scale) ม ี5 ระดบั คอื มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

แบ่งเป็น 4 ประเภท 

 1.  สถานทีส่าํหรบัเล่นกฬีาและออกกําลงักาย 

 2.  อุปกรณ์กฬีา 

 3.  บุคลากรทางการกฬีา 

 4.  ประเภทของการจดัการแขง่ขนักฬีา 

 ตอนที่ 3 แบบสอบถามขอ้มูลศกัยภาพด้านการท่องเที่ยวในจงัหวดัสงขลา ลกัษณะคําถาม

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting scale) ม ี5 ระดบั คอื มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อย

ทีสุ่ด แบ่งเป็น 3 ประเภท 

 1. ความดงึดดูใจของแหล่งท่องเทีย่ว 

 2. สิง่อํานวยความสะดวกในแหล่งท่องเทีย่ว 

 3. ความสะดวกในการเขา้ถงึแหล่งท่องเทีย่ว 

 ตอนที่ 4 แบบสอบถามขอ้มูลเกี่ยวกบัปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าจะส่งผลต่อศกัยภาพ

การท่องเที่ยวเชงิกีฬาในจงัหวดัสงขลา ลกัษณะคําถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting 

scale) ม ี5 ระดบั คอื มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย น้อยทีสุ่ด 

 ตอนที่ 5 แบบสอบถามขอ้มูลเกี่ยวกบัความเหมาะสมของประเภทกฬีาและรูปแบบการ

ท่องเทีย่ว ลกัษณะขอ้คาํถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) 

 

 ขัน้ตอนในการสร้างเคร่ืองมือ 

 ผูว้จิยัดาํเนินการสรา้งแบบสอบถามดงัต่อไปน้ี 

 1.  ศกึษาเน้ือหาเกี่ยวกบัขอ้มูลทัว่ไปและศกัยภาพด้านการท่องเที่ยวของจงัหวดัสงขลา 

เพื่อใหเ้ป็นแนวทาง ในการสรา้งแบบสอบถาม จากเอกสาร ตํารา และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

 2.  ศกึษาหลกัเกณฑแ์ละวธิกีารสรา้งแบบสอบถามจากเอกสาร ตํารา และงานวจิยัอื่น 
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 3.  สร้างแบบสอบถามตามหลักเกณฑ์ให้ครอบคลุมเน้ือหาเกี่ยวกับการวางแผนการ

พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจงัหวดัสงขลา ซึ่งประกอบไปด้วย ศักยภาพด้านการกีฬา และ

ศกัยภาพดา้นการท่องเทีย่วของจงัหวดัสงขลา 

 4.  นําแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ์ เพื่อขอ

คาํแนะนําและนํามาปรบัปรงุแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 

 5.  นําแบบสอบถามที่ได้ปรบัปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 5 ท่าน ตรวจสอบ

ความเทีย่งตรงตามเน้ือหา แลว้นํามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้คาํถาม โดยเลอืกขอ้คาํถามที่

มดีชันีความสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป   

 6. นําแบบสอบถามทีผ่่านการตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญ มาปรบัปรุงแก้ไขตามคําแนะนํา

ของผู้เชี่ยวชาญ แล้วนําแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out) กับผู้บรหิาร ผู้ประกอบด้วย และ

ประชาชน ในจงัหวัดสงขลา จํานวน 30 คน และนําข้อมูลมาทําการวิเคราะห์หาคุณภาพของ

เครือ่งมอื เพื่อนํามาปรบัปรงุใหเ้ป็นแบบสอบถามทีส่มบรูณ์ 

 

 วิธีการหาคณุภาพเคร่ืองมือ 

 1. นําแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่อประธานคณะกรรมการควบคุม ตรวจแก้ไขและ

ปรบัปรุงแล้วนําเสนอผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบหาความเที่ยงตรงตามเน้ือหา 

(Content Validity) โดยพจิารณาตามเกณฑข์องพวงรตัน์ ทวรีตัน์ (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2540: 117) ดงัน้ี 

  คะแนน +1 เมือ่แน่ใจว่าขอ้ความนัน้สอดคลอ้ง ตามวตัถุประสงคท์ีต่อ้งการ 

  คะแนน  0 เมือ่ไมแ่น่ใจว่าขอ้ความนัน้สอดคลอ้ง ตามวตัถุประสงคท์ีต่อ้งการ 

  คะแนน -1 เมือ่แน่ใจว่าขอ้ความนัน้ไมส่อดคลอ้ง ตามวตัถุประสงคท์ีต่อ้งการ 

  นําผลคะแนนที่ผู้เชี่ยวชาญให้มาพิจารณาแต่ละข้อแล้วนําค่าคะแนนนัน้ไปหาค่า

ดรรชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Consistency) ระหว่างข้อคําถามกบัสิง่ที่ต้องการวดั  โดย

ผูว้จิยัจะเลอืกขอ้คาํถามทีม่คี่าดรรชนีความสอดคลอ้ง ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป 

 2. นําแบบสอบถามที่สรา้งเสรจ็แล้วเสนอต่อประธานกรรมการควบคุมตรวจสอบอกีครัง้

เพื่อพจิารณาความถูกตอ้งของแบบสอบถาม 

 3. นําแบบสอบถามที่ปรบัปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มที่ไม่ใช้กลุ่ม

ตัวอย่างที่จะศึกษา จํานวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมัน่ (Reliability) โดยใช้วิธีการหาค่า

สมัประสทิธิแ์อลฟ่า (α -Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2540) ได้ค่า

ความเชื่อมัน่  

 4. นําแบบสอบถามไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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4.  การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

 ในการเก็บรวบรวมขอ้มลูครัง้น้ี ผู้วจิยัเป็นผู้ดําเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลเอง ซึ่งมขีอ้มูล

หายด้านที่ต้องทําการเก็บรวบรวมขอ้มูลมาศกึษาและนํามาประกอบกนั เพื่อให้ครอบคลุมความมุ่ง

หมายของการวจิยั ผูว้จิยัไดด้าํเนินการรวบรวมขอ้มลู ซึง่แบ่งเป็น 4 ระยะ ดงัน้ี 

 ระยะที่ 1 โดยผู้วิจยัได้ส่งหนังสือราชการจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไปยัง

หน่วยงานราชการ ได้แก่ ผู้ว่าราชการจงัหวัดสงขลา หัวหน้าสํานักงานจงั หัวหน้าสํานักงาน

ยุทธศาสตรก์ารพฒันาจงัหวดัสงขลา นายกองค์การบรกิารส่วนจงัหวดัสงขลา ปลดัองค์การบรหิาร

ส่วนจงัหวดัสงขลา ผู้อํานวยการศูนย์ประสานงานการท่องเที่ยวจงัหวดัสงขลา นายอําเภอเมอืง

สงขลา นายอําเภอหาดใหญ่ นายอําเภอสทงิพระ นายอําเภอสะเดา นายอําเภอนาทว ี หวัหน้าศูนย์

ประสานงานการท่องเที่ยวกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาจงัหวดัสงขลา ผู้อํานวยการศูนย์การ

ท่องเทีย่วกฬีาและนันทนาการฯ นายกเทศมนตรนีครสงขลาปลดัเทศบาลนครสงขลา นายกองคก์าร

บรหิารส่วนตําบลเกาะยอ นายกองค์การบรหิารส่วนตําบลคูขุด ปลดัองค์การบรหิารส่วนตําบลปา

ดงัเบซาร์ ปลัดองค์การบรหิารส่วนตําบลสะเดา หัวหน้าอุทยานแห่งชาติเขาน้ําค้าง กํานันและ

ผูใ้หญ่บา้น จาํนวน 50 ชุด 

 ระยะที ่2 โดยผูว้จิยัไดส้่งหนังสอืราชการจากมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ไปยงัสมาคม

การท่องเทีย่วจงัหวดัสงขลา จาํนวน 44 ชุด 

 ระยะที่  3 ผู้วิจ ัยได้นําแบบสอบถามเข้าไปสอบถามกับประชาชน จังหวัดสงขลา 

ประกอบด้วยอําเภอเมอืง อําเภอหาดใหญ่ อําเภอสทงิพระ อําเภอสะเดา อําเภอนาทว ีจํานวน 75 

ชุด 

 ระยะที่ 4 ผู้วิจ ัยได้นําแบบสอบถามเข้าไปสอบถามกับนักท่องเที่ยว บริเวณแหล่ง

ท่องเทีย่วทัง้อําเภอเมอืง อําเภอหาดใหญ่ อําเภอสะเดา อําเภอสทงิพระและ อําเภอนาทว ีทัง้น้ีผูว้จิยั

ได้นําแบบสอบถามถามนักท่องเที่ยวบนรถไฟโดยสารจากกรุงเทพฯ – หาดใหญ่ และ หาดใหญ่ – 

กรงุเทพฯ บรเิวณสถานขนส่งรถโดยสารประจาํทาง บรเิวณหาดสมหิลาและท่าอากาศยานนานาชาติ

หาดใหญ่ จาํนวน 325 ชุด 

 

5.  การจดักระทาํข้อมลูและการวิเคราะหข้์อมลู  

 ผูว้จิยัวเิคราะหข์อ้มลูทีไ่ดจ้ากการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากภาคสนาม มาดําเนินการดงัน้ี 

 1.  ผู้วจิยัรวบรวมแบบสอบถามตามที่กําหนดไว้ มาทําการตรวจสอบความถูกต้องและ

สมบรูณ์ของแบบสอบถาม 

 2.  ลงรหสัแลว้นําขอ้มูลมาบนัทกึลงในเครื่องคอมพวิเตอร ์เพื่อประมวลผลดว้ยโปรแกรม 

SPSS (Statistical Package for Social Sciences) นํามาหาค่าทางสถติ ิ 

  2.1 นําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบสอบถามตอนที ่1 ขอ้มลูพืน้ฐานของผูต้อบแบบสอบถามมา

วเิคราะหโ์ดยการแจกแจงความถี ่และหาค่ารอ้ยละ แลว้นําเสนอในรปูแบบตารางประกอบความเรยีง 
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  2.2  นําขอ้มูลที่ได้จากแบบสอบถามตอนที่ 2 ขอ้มูลศกัยภาพด้านการกฬีาในจงัหวดั

สงขลา มาวเิคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วนําเสนอในรูปแบบตาราง

ประกอบความเรยีง 

   เกณฑก์ารใหค้ะแนนระดบัดา้นการกฬีาในจงัหวดัสงขลา โดยกําหนดค่าคะแนนของ

แต่ละระดบั ดงัน้ี 
 

   มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด มคี่าเท่ากบั 5 คะแนน 

   มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัมาก  มคี่าเท่ากบั 4 คะแนน 

   มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง มคี่าเท่ากบั 3 คะแนน 

   มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัน้อย  มคี่าเท่ากบั 2 คะแนน 

   มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัน้อยทีสุ่ด มคี่าเท่ากบั 1 คะแนน 
 

   โดยมกีารแปลความหมายโดยใชเ้กณฑป์ระเมนิดงัต่อไปน้ี (วเิชยีร เกตุสงิห.์ 

2538: 9)  

   ค่าเฉลีย่   4.21 – 5.00 หมายความว่า  มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด 

   ค่าเฉลีย่   3.41 – 4.20 หมายความว่า  มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัมาก 

   ค่าเฉลีย่   2.61 – 3.40 หมายความว่า  มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง 

   ค่าเฉลีย่   1.81 – 2.60 หมายความว่า  มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัน้อย 

   ค่าเฉลีย่   1.00 – 1.80 หมายความว่า  มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัน้อยทีสุ่ด 

  2.3  นําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบสอบถามตอนที ่3 ขอ้มลูศกัยภาพดา้นการท่องเทีย่วใน

จงัหวดัสงขลา มาวเิคราะหโ์ดยการหาค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน แลว้นําเสนอในรปูแบบ

ตารางประกอบความเรยีง 

   เกณฑก์ารใหค้ะแนนระดบัดา้นการกฬีาในจงัหวดัสงขลา โดยกําหนดค่าคะแนนของ

แต่ละระดบั ดงัน้ี 
 

   มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด มคี่าเท่ากบั 5 คะแนน 

   มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัมาก  มคี่าเท่ากบั 4 คะแนน 

   มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง มคี่าเท่ากบั 3 คะแนน 

   มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัน้อย  มคี่าเท่ากบั 2 คะแนน 

   มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัน้อยทีสุ่ด มคี่าเท่ากบั 1 คะแนน 
 

   โดยมกีารแปลความหมายโดยใชเ้กณฑป์ระเมนิดงัต่อไปน้ี (วเิชยีร เกตุสงิห.์ 

2538: 9)  

   ค่าเฉลีย่   4.21 – 5.00 หมายความว่า  มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด 

   ค่าเฉลีย่   3.41 – 4.20 หมายความว่า  มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัมาก 

   ค่าเฉลีย่   2.61 – 3.40 หมายความว่า  มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง 
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   ค่าเฉลีย่   1.81 – 2.60 หมายความว่า  มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัน้อย 

   ค่าเฉลีย่   1.00 – 1.80 หมายความว่า  มศีกัยภาพอยูใ่นระดบัน้อยทีสุ่ด 

  2.4  นําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบสอบถามตอนที ่4 ขอ้มลูเกีย่วกบัปัญหาและอุปสรรคทีค่าด

ว่าจะส่งผลต่อศกัยภาพการท่องเทีย่วเชงิกฬีาในจงัหวดัสงขลา มาวเิคราะหโ์ดยการหาค่าเฉลีย่และ

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน แลว้นําเสนอในรปูแบบตารางประกอบความเรยีง 

   เกณฑก์ารใหค้ะแนนระดบัดา้นการกฬีาในจงัหวดัสงขลา โดยกําหนดค่าคะแนนของ

แต่ละระดบั ดงัน้ี 

   เป็นปัญหาและอุปสรรคมากทีสุ่ด มคี่าเท่ากบั 5 คะแนน 

   เป็นปัญหาและอุปสรรคมาก  มคี่าเท่ากบั 4 คะแนน 

   เป็นปัญหาและอุปสรรคปานกลาง มคี่าเท่ากบั 3 คะแนน 

   เป็นปัญหาและอุปสรรคน้อย  มคี่าเท่ากบั 2 คะแนน 

   เป็นปัญหาและอุปสรรคน้อยทีสุ่ด มคี่าเท่ากบั 1 คะแนน 

   โดยมกีารแปลความหมายโดยใชเ้กณฑป์ระเมนิดงัต่อไปน้ี (วเิชยีร เกตุสงิห.์ 

2538: 9)  

   ค่าเฉลีย่   4.21 – 5.00 หมายความว่า  มเีป็นปัญหาและอุปสรรคมากทีสุ่ด 

   ค่าเฉลีย่   3.41 – 4.20 หมายความว่า  เป็นปัญหาและอุปสรรคมาก 

   ค่าเฉลีย่   2.61 – 3.40 หมายความว่า  เป็นปัญหาและอุปสรรคปานกลาง 

   ค่าเฉลีย่   1.81 – 2.60 หมายความว่า  เป็นปัญหาและอุปสรรคน้อย 

   ค่าเฉลีย่   1.00 – 1.80 หมายความว่า  มเีป็นปัญหาและอุปสรรคน้อยทีสุ่ด 

  2.5  นําขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบสอบถามตอนที ่5 ขอ้มลูเกีย่วกบัความเหมาะสมของ

ประเภทกฬีาและรปูแบบการท่องเทีย่ว มาวเิคราะหโ์ดยการแจกแจงความถี ่และหาค่ารอ้ยละ แลว้

นําเสนอในรปูแบบตารางประกอบความเรยีง 

 

6.  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

 1. สถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ 

     1.1  การหาค่ารอ้ยละ (Percentage) เพื่อใชแ้ปลความหมายของขอ้มลูดา้นต่างๆ (พวงรตัน์ 

ทวรีตัน์. 2540) 

  
ค่ารอ้ยละ P  = 

n 
x 100 

  

  N   

 

   เมือ่ P   แทน   ค่ารอ้ยละของกลุ่มตวัอยา่ง 

    n  แทน  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

    N  แทน  ขนาดของประชากร 
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  1.2  การหาค่าคะแนนเฉลี่ย (Means) เพื่อใช้แปลความหมายของข้อมูลด้านต่างๆ 

(พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2540) 

 

   ค่าเฉลีย่     

 

   เมือ่ X  แทน ค่าคะแนนเฉลีย่ 

    ∑x แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

    n  แทน  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

 

  1.3  การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อใช้แปลความหมายของ

ขอ้มลูดา้นต่างๆ (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2540) 

 

 

 

 

   เมือ่ S  แทน  ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนกลุ่มตวัอยา่ง 

    xi  แทน  คะแนนแต่ละตวัในกลุ่มตวัอยา่ง 

      แทน  ค่าเฉลีย่ของกลุ่มตวัอยา่ง 

    n – 1 แทน  จาํนวนตวัแปรอสิระ 

 

 2. สถติสิาํหรบัการวเิคราะหค์ุณภาพเครือ่งมอื 

     2.1  หาค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม โดยใชส้ตูร ดงัน้ี 

 

 

 

 

   เมือ่ α  แทน  ค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามทัง้ฉบบั 

    K  แทน  จาํนวนคาํถาม 

    ∑Si แทน คะแนนความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 

    St  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกขอ้ 

 

 

 

2 

∑x 

n 
X  = 

k 

k - 1 
∑Si

 

St 2 

2 

α  = 1  - 

∑(xi – x)2 

n - 1 S  = 
√ 

2 
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  2.2  การหาความเทีย่งตรง  (Validity)  ใชด้ชันีความสอดคลอ้ง  (IOC: Index  of  

Item Objective  Congruence)  (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2540)   

    

    
N

R
IOC ∑=  

 

   เมือ่ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจดุประสงคก์บัเน้ือหาหรอื 

       ระหว่างขอ้สอบกบัจดุประสงค ์  

    ∑R แทน ผลรวมความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ 

    N      แทน จาํนวนผูเ้ชีย่วชาญ 

 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การเสนอผลการศึกษา  เรื่องการวางแผนการพัฒนาการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัด
สงขลา ผู๎วิจัยขอน าเสนอรายละเอียดผลการศึกษาวิจัย แบํงออกเป็น 4 สํวน ประกอบด๎วย 
 สํวนท่ี 1 การตรวจสอบทรัพยากรด๎านการทํองเที่ยวที่มีกิจกรรมด๎านกีฬาและนันทนาการ
เป็นประจ าของจังหวัดสงขลา 
 สํวนท่ี 2 การส ารวจทรัพยากรการทํองเที่ยวที่สามารถพัฒนาจัดกิจกรรมและนันทนาการ 
 สํวนท่ี 3 การส ารวจสถานท่ีจัดกิจกรรมด๎านกีฬาและนันทนาการ 
 สํวนท่ี 4 การส ารวจความคิดเห็นของ ผู๎บริหาร และเจ๎าหน๎าที่หนํวยงาน ภาครัฐ
ผู๎ประกอบการภาคเอกชน ประชาชน และนักทํองเที่ยว  เกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาและการ
ทํองเที่ยวของจังหวัดสงขลา ข๎อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําจะสํงผลตํอศักยภาพการ
ทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  และข๎อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบ
การทํองเที่ยว 
 สํวนท่ี 5 แนวทางการพัฒนาการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  

 
 ส่วนที่ 1 การตรวจสอบทรัพยากรด้านการท่องเที่ยว ที่มีกิจกรรมด้านกีฬาและ
นันทนาการเป็นประจ าของจังหวัดสงขลา 
 ผู๎วิจัยได๎ท าการคัดเลือกแหลํงทํองเที่ยวภายในจังหวัดสงขลาที่เป็นเอกลักษณ์และเป็น
แหลํงที่มีนักทํองเที่ยวสนใจเข๎าทํองเที่ยวเป็นจ านวนมาก มาเป็นแหลํงทํองเที่ยวที่เป็นตัวอยํางในการ
ตรวจสอบทรัพยากรด๎านการทํองเที่ยวที่มีกิจกรรมด๎านกีฬาและนันทนาการเป็นประจ า 2 แหลํงได๎แกํ 
 1.  แหลมสมิหลา 
  ผู๎วิจัยพบวํา แหลมสมิหลา เป็น ชายหาดที่มีหาดทรายสีขาว มีความยาวประมาณ 4 
กิโลเมตร เป็นสถานท่ีพักผํอนหยํอนใจ และท ากิจกรรมรํวมกัน ของคนให๎ท๎องถิ่นและนักทํองเที่ยว มี
สัญลักษณ์เป็นท่ีรู๎จักกันดี คือ นางเงือก ซึ่งเป็นจุดที่นักทํองเที่ยวทุกคนจะมาถํายรูปเป็นที่ระลึกเสมอ  

  สถานที่ตั้ง ถนนชลาทัศน ์ต าบลบํอยาง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา  
  การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว  นักทํองเที่ยวสามารถเดินทางมาทํองเที่ยวยังแหลมสมิ
หลาได๎โดยมีป้ายบอกทางหลายจุดท าให๎สามารถเข๎าถึงได๎งําย โดยนักทํองเที่ยวสามารถนั่งรถสอง
แถวเข๎าไปได๎ คําบริการครั้งละ 10 บาท หรือสามารถน ารถยนต์สํวนตัวเข๎าไปได๎ 
  คุณสมบัติความโดดเด่นในการดึงดูดนักท่องเที่ยว  เป็นชายหาดที่มีหาดทรายสี
ขาวในเทศบาลนครสงขลา มีสัญลักษณ์เป็นรูปป้ันนางเงือก เมื่อนักทํองเที่ยวไปเยือนมักจะถํายรูป
ด๎วยเสมอ โดยมีเกาะหนูและเกาะแมว ซึ่งอยูํหํางจากหาดประมาณ 2 และ 5 กิโลเมตร ตามล าดับ 
เป็นสํวนประกอบของภาพถําย 
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  กิจกรรมด้านการบริการ  มีเจ๎าหน๎าที่ประชาสัมพันธ์ด๎านการทํองเที่ยวเพื่อให๎ข๎อมูล
แกํนักทํองเที่ยว รวมท้ังเจ๎าหน๎าที่ดูแลความปลอดภัยส าหรับการลงเลํนน้ า ( Lifeguard) บริเวณ
ชายหาด  
  กิจกรรมส าหรับนักท่องเที่ยว นอกเหนือจากการเลํนน้ าทะเลแล๎ว ยังมีกิจกรรมอื่นๆ 
ที่สามารถเลํนได๎ เชํน เรือใบ บานานําโบ๏ท นอกจากนี้ ทางเทศบาลนครสงขลายังมีการจัด ท าทาง
เดินชมวิวตลอดทั้งหาดซึ่งยาวกวํา 4 กิโลเมตร 
 งานมหกรรมและเหตุการณ์ล าดับ ในสํวนงานประเพณีสงกรานต์ทางเทศบาลนครสงขลา
จะมีการจัดการแขํงขันกีฬาวอลเลํย์บอลชายหาด บริเวณแหลมสมิหลา เอเชี่ยนทัวร์นาเมนท์ โดยจะ
มีขบวนแหํนักกีฬาไปรอบเมืองสงขลา ในวันท่ี 13 เมษายน ของทุกปี และจะมีการจัดการแขํงขันใน
วันท่ี 14 ถึง 16 ของเดือน เป็นเวลา 3 วัน และมีการถํายทอดสดทางโทรทัศน์ 
 
    

 
 

ภาพประกอบ 24 ทางเดินเท๎าส าหรับเดินออกก าลังกายและชมทิวทัศน์ของชายหาด 
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ภาพประกอบ 25 นางเงือกสัญลักษณ์ของหาดสมิหลาที่นักทํองเที่ยวต๎องมาถํายรูป 
 

 
 

ภาพประกอบ 26 ประตูเมืองสงขลาจ าลองที่สร๎างขึ้นบริเวณหาดสมิหลา 
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ภาพประกอบ 27 เส๎นทางสูํหาดสมิหลาสะดวกและรวดเร็ว 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 28 กิจกรรมอีกประเภทที่นักทํองเที่ยวนิยมเลํนกันบริเวณชายหาด  
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ภาพประกอบ 29 สถานท่ีทํองเที่ยวอีกแหํงที่อยูํไมํไกลจากหาดสมิหลา 
 
 2.  เกาะยอ 
  เกาะท่ีมีขนาดใหญํที่สุดในทะเลสาบสงขลา มีแหลํงทํองเที่ยวที่ส าคัญมากมาย 
นักทํองเที่ยวให๎ความสนใจเข๎าไปเยี่ยมชมตลอดทั้งปี จัดเป็นแหลํงทํองเที่ยวที่ส าคัญทางวัฒนธรรม
แหํงหนึ่งของจังหวัด มีแหลํงค๎นคว๎าส าหรับนักทํองเที่ยวที่ต๎องการเรียนร๎ู และสนใจเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของภาคใต๎  
  สถานที่ตั้ง  ต าบลเกาะยอ  อ าเภอเมือง  จังหวัดสงขลา 
  การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว  มีป้ายบอกทางท่ีชัดเจน   เข๎าถึงได๎งําย เพราะมีสะพาน
ติณสูลานนท์เชื่อมตํอระหวํางเกาะและแผํนดินท้ังสองด๎าน สามารถนั่งรถประจ าทางเข๎าไปเที่ยวชม
ได๎  โดยเริ่มต๎นจากในเมืองหรือนักทํองเที่ยวสามารถน ารถยนต์สํวนบุคคลเข๎าไปได๎ด๎วยตนเอง 
  คุณสมบัติและความโดดเด่นในการดึงดูดนักท่องเที่ยว  มีโบราณสถานท่ีส าคัญ
และมีคุณคําทางประวัติศาสตร์ของชาวจังหวัดสงขลา เชํน วัดแหลมพ๎อ นอกจากนี้ ยังมีแหลํง
รวบรวมความรู๎ทางวัฒนธรรมของภาคใต๎ คือ สถาบันทักษิณคดีศึกษา  
  กิจกรรมด้านการบริการ  องค์การบริหารสํวนต าบลจัดให๎มีเจ๎าหน๎าที่ประชาสัมพันธ์
ทางด๎านการทํองเที่ยวและผู๎สนใจตลอดเวลา รวมท้ัง นักทํองเที่ยวสามารถหาความรู๎ได๎จากสถาบัน
ทักษิณคดีศึกษา ซึ่งเป็นแหลํงรวบรวมและเก็บข๎อมูลทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของภาคใต๎ 
  กิจกรรมส าหรับนักท่องเที่ยว   จากตัวเมืองสงขลากํอนเดินทางทํองเที่ยวในเกาะยอ 
นักทํองเที่ยวสามารถแวะชมแหลํงทํองเที่ยวอื่นๆ ที่นําสนใจกํอนเดินทางสู๎เกาะยอได๎  เชํน สวนป๋า
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เปรม บ๎านศรัทธา สะพานติณสูลานนท์ นอกจากนี้  ยังสามารถแวะชิมอาหารพื้นเมือง และซ้ือสินค๎า
หัตถกรรมพื้นบ๎านได๎บริเวณตลาดสดเกาะยอ 
 

 
 

ภาพประกอบ 30 เส๎นทางไปเกาะยอผํานสวนประวัติศาสตร์พลเอกเปรม ติณสูลานนท์  
 

 
 

ภาพประกอบ 31 การเดินทางสูํเกาะยอ ผํานสะพานติณสูลานนท์ 
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ภาพประกอบ 32 ป้ายบอกสถานท่ีส าหรับนักทํองเที่ยว 
 

 
 

ภาพประกอบ 33 ร๎ายขายสินค๎าพื้นเมืองและสินค๎าที่ระลึกบริเวณตเกาะยอ 
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ภาพประกอบ 34 ทางเข๎าวัดพระนอนแหลมพ๎อ นักทํองเที่ยวสามารถสังเกตได๎  
 

 
 

ภาพประกอบ 35 สถาบันทักษิณคดีศึกษา แหลํงศึกษาวัฒนธรรมของภาคใต๎ 
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ภาพระกอบ 36 แผนที่ส าหรับนักทํองเที่ยวแสดงแหลํงทํองเที่ยวภายในเกาะยอ 
 

 
 

ภาพประกอบ 37 การทอผ๎าพื้นบ๎านท่ีนับวันจะหาผู๎สืบทอดได๎ยากในปัจจุบัน  
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 ส่วนที่ 2  รายการส ารวจทรัพยากรการท่องเที่ยวที่สามารถพัฒนาจัดกิจกรรมและ
นันทนาการ 
 นอกจากแหลงสมิหลาและเกาะยอแล๎ว ยังมีแหลํงทํองเที่ยวที่สามารถพัฒนาจัดกิจกรรม
และนันทนาการ มีดังนี ้
 ทะเลสาบสงขลา  
 เป็นแหลํงน้ าตามธรรมชาติ ที่มีลักษณ ะพิเศษ คือ มีระบบ นิเวศ 3 น้ า คือ น้ าจืด น้ ากรํอย 
และน้ าเค็ม รอบๆ บริเวณทะเลสาบจะเป็นมีทั้งป่าชายเลน ท าให๎บริเวณนี้เต็มไปด๎วยพื้นที่อนุบาลสัตว์น้ า
เป็นจ านวนมาก นอกจากจะสภาพธรรมชาติที่สวยงาม แล๎ว ยังเป็นพื้นที่ ที่มีศักยภาพในการพัฒนาให๎
เป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงกีฬาได๎อีกด๎วย ซึ่งสามารถจัดกิจกรรมกีฬาบางประเภท เชํน กิจกรรมทางน้ า 
ได๎แกํ  เรือพาย กีฬาเรือแคนูและคายัก  ฯ เพราะกิจกรรมประเภทอื่นอาจสํงผลกระทบตํอระบบ
นิเวศวิทยาบริเวณป่าชายเลน และท าลายสัตว์น้ าบางประเภทได๎  
  

 
 

ภาพประกอบ 38 แหลํงทํองเที่ยวทะเลสาบสงขลา จังหวัดสงขลา 
 
หาดปากบางสะกอม  
ตั้งอยูํท่ี  บ๎านปากบาง อ าเภอสะกอม อ าเภอเทพา จังหวัดสงขลา  เป็นหาดทรายยาว

ประมาณ 2 กิโลเมตร ซึ่งกิจกรรมที่สามารถจัดได๎ คือ วอลเลย์บอลชายหาด  ฟุตซอลและตะกร๎อ
ชายหาด แขํงขันวําว เรือใบ เรือพาย ฯลฯ  แตํเนื่องจากพื้นที่น้ียังเป็นพื้นที่ท่ีเกิดเหตุการณ์ความไมํ
สงบ อาจจะท าให๎การสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬาไมํได๎รับความสนใจจากนักทํองเที่ยว 
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ภาพประกอบ 39 หาดปากบางสะกอม จังหวัดสงขลา 
 

 ที่มา:  ออนไลน์ http://www.oknation.net/blog/print.php?id=27558 
 
หาดสร้อยสวรรค์  
หาดสร๎อยสวรรค์ เป็นหาดท่ีอยูํในบริเวณพื้นที่ แขวงการทางหลวง  จังหวัดสงขลา จัดสร๎าง

ให๎นักทํองเที่ยวแวะพักผํอน โดยกิจกรรมที่สามารถได๎ คือ วอลเลย์บอลชายหาด  ฟุตซอลและตะกร๎อ
ชายหาด แขํงขันวําว เรือใบ เรือพาย ฯลฯ แตํเนื่องจากพื้นที่น้ียังเป็นพื้นที่ท่ีเกิดเหตุการณ์ความไมํ
สงบ อาจจะท าให๎การสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬาไมํได๎รับความสนใจจากนักทํองเที่ยว 

 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 40 หาดสร๎อยสวรรค์ จังหวัดสงขลา 
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หาดสทิงพระ  
หาดสทิงพระ เป็นชายหาดยาวประมาณ 3 กิโลเมตร โดยกิจกรรมกีฬาที่สามารถจัดได๎ คือ 

วอลเลย์บอลชายหาด ฟุตซอลชายหาด แขํงขันวําว เรือใบ เรือพาย ตะกร๎อชายหาด ฯลฯ 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 41 หาดสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
แหลมสนอ่อน  
แหลมสนอํอน มีพื้นทีต่ิดกับแหลมสมิหลา บริเวณโดยรอบแหลมสนอํอนมีถนนซึ่งสามารถ

ชมทิวทัศน์ได๎ทั้งทะเล อําวไทยและทะเลสาบสงขลา มีสวนสนโดยรอบซึ่งเหมาะแกํการพักผํอนและ
สามารถจัดกิจกรรมกีฬาได๎ประเภท เชํน การแขํงขันเรือใบ เรือพาย เจ็สกี กีฬาเรือแคนูและคายัก  
ไตรกีฬา เซปักตะกร๎อ ตะกร๎อลอดหํวง วอลเลย์บอลและฟุตบอลชายหาด ฯลฯ 

 

 
 

ภาพประกอบ 42 แหลํงทํองเที่ยวแหลมสนอํอน จังหวัดสงขลา 
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เกาะหน-ูเกาะแมว  
เกาะหนู-เกาะแมว เป็นเกาะใกล๎ชายฝั่ง  มีขนาดเล็ก ไมํมีคนอาศัยในเกาะ อีกด๎านของ

เกาะจะมีหาดทราย  ถ๎าหากมีการสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬา เหมาะส าหรับการจัดกิจกรรมกีฬา
ตกปลา และปีนหน๎าผา  

 

 
 

ภาพประกอบ 43 แหลํงทํองเที่ยวเกาะหนู - เกาะแมว จังหวัดสงขลา 
 

สะพานติณสูลานนท์  
สะพานติณสูลานนท์  เป็นสะพานข๎ามทะเลสาบสงขลา  แบํงออกเป็นสองชํวง คือชํวงแรก 

เชื่อมระหวํางชายฝั่ง อ.เมือง สงขลา  บริเวณบ๎านน้ ากระจาย กับเกาะยอตอนใต๎ ความยาวรวมเชิง
สะพานทั้งสองด๎าน 1,140 เมตร ชํวงที่ 2 เชื่อมระหวํางฝั่งด๎านเหนือของเกาะยอกับฝั่งบ๎านเขาเขียว  
ความยาวทั้งสิ้น 1,800 เมตร โดยมีกิจกรรมกีฬาที่มีความเหมาะสมสามารถจัดได๎ คือ การแขํงขันวิ่ง 
จักรยาน ไตรกีฬา ฯลฯ 

 
 

ภาพประกอบ 44 สะพานติณสูลานนท์ จังหวัดสงขลา 
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น้ าตกโตนงาช้าง  
เป็นน้ าตกที่สวยงามแหํงหนึ่งในภาคใต๎ ตั้งอยูํในพื้นที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าโตนงาช๎าง โดย

กิจกรรมกีฬาที่สามารถจัดได๎ คือ การเดินป่าเหมาะส าหรับ นักทํองเที่ยวที่ต๎องการการผจญภัย และ
ต๎องการศึกษาธรรมชาต ิการแขํงขันจักรยานเสือภูเขา  เน๎นกิจกรรมที่ไมํสํงผลกระทบตํอระบบนิเวศของ
ป่า เพราะเป็นพื้นที่ส าหรับการอนุรักษ์ 

 

 
 

ภาพประกอบ 45 น้ าตกโตนงาช๎าง จังหวัดสงขลา 
 

 ที่มา:  ออนไลน์ http://www.siamfreestyle.com 
 
 

วนอุทยานน้ าตกบริพัตร  
วนอุทยานน้ าตกบริพัตร เป็นน้ าตกที่สวยงามไมํด๎อยไปกวําน้ าตกโตนงาช๎าง  มีน้ าไหล

ตลอดปี โดยกิจกรรมกีฬาที่สามารถจัดได๎ คือ การเดินป่าเหมาะส าหรับ นักทํองเที่ยวทีต่๎องการการ
ผจญภัย และต๎องการศึกษาธรรมชาต ิการแขํงขันจักรยานเสือภูเขา  เน๎นกิจกรรมกีฬาที่ไมํสํงผลกระทบ
ตํอระบบนิเวศและสัตว์ป่า 

 

http://www.siamfreestyle.com/
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ภาพประกอบ 46 วนอุทยานน้ าตกบริพัตร จังหวัดสงขลา 
 
 ที่มา:  ออนไลน์ http://www.songkhla.go.th/web_sk/index.php 
 

อุทยานแห่งชาติเขาน้ าค้าง  
เป็นอุทยานแหํงชาติ มีสถานท่ีนําสนใจและแหลํงทํองเที่ยวตํางๆ มากมาย ภายในอุทยาน

ฯ ประกอบด๎วย น้ าตกโตนลาด น้ าตกโตนดาดฟ้า  และอุโมงค์ที่มีการขุดขึ้นเพื่อใช๎เป็น เป็นคํายพัก
ของผู๎ฝักไฝ่ลัทธิ คอมมิวนิสต์  ส าหรับกิจกรรมกีฬาที่มีความเหมาะสมสามารถจัดได๎ภายในอุทยาน
คือ การเดินป่าเหมาะส าหรับ นักทํองเที่ยวที่ต๎องการการผจญภัย และต๎องการศึกษาธรรมชาต ิ การ
แขํงขันจักรยานเสือภูเขา  เน๎นกิจกรรมกีฬาที่ไมํสํงผลกระทบตํอระบบนิเวศและสัตว์ป่า 
 

http://www.songkhla.go.th/web_sk/index.php
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ภาพประกอบ 47 อุทยานแหํงชาติเขาน้ าค๎าง จังหวัดสงขลา 
 
 ที่มา:  ออนไลน์ http://www.songkhla.go.th/web_sk/index.php 

 
 ส่วนที่ 3 การส ารวจสถานที่จัดกิจกรรมด้านกีฬาและนันทนาการ  
 ในการศึกษาเกี่ยวกับศักยภาพ ด๎านการกีฬา ของจังหวัดสงขลา  ผู๎วิจัยได๎ท าการศึกษาใน
สํวนของการส ารวจสถานท่ีจัดกิจกรรมด๎านกีฬาและนันทนาการ มีดังนี ้
 1. สนามกีฬาเมืองหลักภาคใต๎พรุค๎างคาว เป็นสนามกีฬาที่สร๎างขึ้นเพื่อรองรับการจัดการ
แขํงขันทั้งในระดับชาติและนานาชาติ และใช๎เป็นสถานท่ีไว๎ส าหรับเก็บตัวฝึกซ๎อมกีฬาของประเทศ
ไทย ซึ่งภายในสนามประกอบด๎วย สนามฟุตบอลที่สามารถจุผู๎ชมได๎ 40,000 คน มีโรงยิมเนเซียม 
สระวํายน้ า สระกระโดดน้ า หอพักนักกีฬาที่ประชาชนทั่วไปสามารถเข๎าไปใช๎บริการพักได๎ในราคา
ถูก และสิ่งอ านวยความสะดวกตํางๆ รองรับเป็นจ านวนมาก 

 

http://www.songkhla.go.th/web_sk/index.php
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ภาพประกอบ 48 สนามกีฬาเมืองหลักภาคใต๎พรุค๎างคาว 
 
 ที่มา:  ออนไลน์ http://www2.sat.or.th/sportslearning/index.asp 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 49 สนามฟุตบอลภายในสนามกีฬาเมืองหลักภาคใต๎พรุค๎างคาว 
 
 ที่มา:  ออนไลน์ http://www2.sat.or.th/sportslearning/index.asp 
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ภาพประกอบ 50 สระวํายน้ าภายในสนามกีฬาเมืองหลักภาคใต๎พรุค๎างคาว 
 
 ที่มา:  ออนไลน์ http://www2.sat.or.th/sportslearning/index.asp 

 
 

 
 

ภาพประกอบ 51 สนามเทนนิสภายในสนามกีฬาเมืองหลักภาคใต๎พรุค๎างคาว 
 
 ที่มา: ออนไลน์ http://www2.sat.or.th/sportslearning/index.asp 
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ภาพประกอบ 52 อาคารที่พักนักกีฬาสนามกีฬาเมืองหลักภาคใต๎พรุค๎างคาว 
 

 ที่มา:  ออนไลน์ http://www2.sat.or.th/sportslearning/index.asp 
 
 

 
 
ภาพประกอบ 53 สิ่งอ านวยความสะดวก ภายในอาคารที่พักนักกีฬาสนามกีฬาเมืองหลักภาคใต๎พรุ 
      ค๎างคาว 

 
 ที่มา:  ออนไลน์ http://www2.sat.or.th/sportslearning/index.asp 
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ภาพประกอบ 54 สิ่งอ านวยความสะดวกห๎องฟิตเนท ภายในอาคารที่พักนักกีฬา สนามกีฬาเมือง 
     หลักภาคใต๎พรุค๎างคาว 
 
 ที่มา:  ออนไลน์ http://www2.sat.or.th/sportslearning/index.asp 
 
 

 
 
ภาพประกอบ 55 สิ่งอ านวยความสะดวกห๎องซาวนํา ภายในอาคารท่ีพักนักกีฬา สนามกีฬาเมือง 
      หลักภาคใต๎พรุค๎างคาว 
 
 ที่มา:  ออนไลน์ http://www2.sat.or.th/sportslearning/index.asp 
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 2. สนามกีฬากลางจังหวัด หรือสนามติสูลานนท์ ตั้งอยูํในอ าเภอเมืองจังหวัดสงขลา 
สนามกีฬาติณสูลานนท์ มีขนาดพื้นที่ 83 ไร ํโดยมีสถานกีฬาและสิ่งปลูกสร๎าง ดังนี้  อาคารอัฒจันทร์
ประธานมีหลังคา  ขนาดจุ 2,000 ที่น่ัง อาคารอัฒจันทร์รอบสนามกีฬา  ขนาดจุ 18,000 ที่น่ัง สกอร์
บอร์ด  ไฟฟ้าสํองสวําง 4 ต๎น สนามฟุตบอล - สนามกรีฑาลูํยางสังเคราะห์ ลานเอนกประสงค์(สนาม
ฝึกซ๎อมฟุตบอล 2 สนาม) อาคารโรงพลศึกษา ขนาดจุ 600 ที่น่ัง อาคารสระวํายน้ า 25 เมตร ขนาด
จุ 1,000 ที่น่ัง สนามเปตอง 40 สนาม ลานแอโรบิคส์ จ านวน 2 ลาน สวนสุขภาพ จ านวน 1 สนาม 
อาคารหอพักนักกีฬา ขนาดจุ 80 เตียง และลานตะกร๎อลอดหํวง จ านวน 1 ลาน โดยมีหนํวยงาน
ดูแลคือศูนย์การกีฬาแหํงประเทศไทยภาค 4 

 
 

 
 

 
ภาพประกอบ 56 สนามกีฬากลางจังหวัดสงขลาหรือสนามติสูลานนท์ 

 
 ที่มา:  ออนไลน์ http://www.songkhla.go.th 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.songkhla.go.th/
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 3. สนามกีฬาจิระนคร ตั้งอยูํในอ าเภอหาดใหญํ ภายในสนามประกอบด๎วย สนามฟุตบอล
ที่ได๎มาตรฐาน โรงยิมเนเซียม และในสํวนที่เป็นสถานท่ีพักผํอนหยํอนใจ 

 
 

 
 

ภาพประกอบ 57 สนามกีฬาจิระนคร 
 
 ที่มา:  ออนไลน์ http://www.songkhla.go.th 
 
 4  สนามกีฬาอ าเภอ มี 11 อ าเภอ (12 สนาม) คือ  
  4.1 สนามกีฬาระดับอ าเภอสิงหนคร (ต าบลมํวงงาม)  
  4.2 สนามกีฬาระดับอ าเภอเทพา(ต าบลทํามํวง)  
  4.3 สนามกีฬาระดับอ าเภอรัตภูมิ (โรงเรียนบ๎านทํุงคา)  
  4.4 สนามกีฬาระดับอ าเภอจะนะ (อ าเภอจะนะ)  
  4.5 สนามกีฬาระดับอ าเภอกระแสสินธุ์ (อบต.กระแสสินธุ์)  
  4.6 สนามกีฬาระดับอ าเภอคลองหอยโขํง (อ าเภอคลองหอยโขํง)  
  4.7 สนามกีฬาระดับอ าเภอสทิงพระ (โรงเรียนบ๎านวัดจันทร์)  
  4.8 สนามกีฬาระดับอ าเภอสะเดา (โรงเรียนปาดังศึกษา)  
  4.9 สนามกีฬาระดับอ าเภอสะเดา (เทศบาลต าบลสะเดา)  
  4.10 สนามกีฬาระดับอ าเภอนาทวี (เทศบาลต าบลนาทวี)  
  4.11 สนามกีฬาระดับอ าเภอสะบ๎าย๎อย (ต าบลธารคีรี)  
  4.12 สนามกีฬาระดับอ าเภอหาดใหญํ (ต าบลควนลัง)  
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 5. สนามกีฬาที่มีในจังหวัด 
  5.1 สนามฟุตบอลมาตรฐานพร๎อมลูํ – ลานกรีฑา ขนาด 400 เมตร มี 17 แหํง (ลูํดิน
บดอัด)และลูํยางสังเคราะห์ มี 2 แหํง  
  5.2 โรงพลศึกษา   

 5.2.1 ขนาด 4,000 ที่น่ัง มี 1 แหํง  
 5.2.2 ขนาด 2,000 ที่น่ัง มี 1 แหํง  
 5.2.3 ขนาด 600 ที่น่ัง มี 2 แหํง  

  5.3 สระวํายน้ า   
 5.3.1 ขนาด 50 เมตร มี 1 แหํง  
 5.3.2 ขนาด 25 เมตร มี 4 แหํง  

  5.4 สนามเทนนิส   
 5.4.1 ขนาด 2 คอร์ต มี 1 แหํง  
 5.4.2 ขนาด 4 คอร์ต มี 3 แหํง  
 5.4.3 ขนาด 12 คอร์ต มี 1 แหํง  

 6.  ลานกีฬาอเนกประสงค์ 
  6.1 สนามบาสเกตบอล มี 64 แหํง  
  6.2 สนามฟุตบอล 11 คน มี 23 แหํง  
  6.3 สนามฟุตบอล 7 คน มี 6 แหํง  
  6.4 สนามวอลเลย์บอล มี 4 แหํง  
  6.5 สนามตะกร๎อ มี 1 แหํง  
  6.6 ลานแอโรบิคส์ มี 1 แหํง  
 7. สวนสุขภาพมี 2 แหํง ได๎แกํ 
  7.1 ต าบลปริก อ าเภอสะเดา  
  7.2 สนามกีฬาเมืองหลักภาคใต๎ (พรุค๎างคาว) ต.บ๎านพรุ อ.หาดใหญํ  
 8.  กีฬายิงปืน ในจังหวัดสงขลามีสนามยิงปืน ๒ สนาม เปิดให๎บริการแกํประชาชนทั่วไป 
ได๎แกํ สนามยิงปืนรุจิรวงศ์ ตั้งอยูํในอ าเภอหาดใหญํ และสนามยิงปืนราชนาวีสงขลา ตั้งอยูํในบริเวณ
ฐานทัพเรือสงขลา  
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ภาพประกอบ 58 สนามยิงปืนราชนาวี สงขลา 
 
 ที่มา:  ออนไลน์ http://www.songkhla.go.th 

 
 

 
 

ภาพประกอบ 59 สนามยิงปืนรุจิรวงศ์ อ าเภอหาดใหญํ 
 
 ที่มา:  ออนไลน์ http://www.songkhla.go.th 
 
 
 

http://www.songkhla.go.th/
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 9. กอล์ฟ มีสนามกอล์ฟหลายแหํงที่เป็นที่นิยมของนักกอล์ฟท๎องถิ่นและจากประเทศ
เพื่อนบ๎าน ได๎แกํ หาดใหญํรีสอร์ทแอนด์กอล์ฟคลับ หาดใหญํ  คันทรี  คลับ สนามกอล์ฟคอหงส์ 
สนามกอล์ฟทองใหญํ และเซาท์เทิร์น ฮิลล์ กอล์ฟ แอนด ์คันทรี คลับ   
 

 
 

ภาพประกอบ 60 สนามกอล์ฟในจังหวัดสงขลา 
 
 ที่มา:  ออนไลน์ http://www.songkhla.go.th 
 
 
 ส่วนที่ 4 การส ารวจความคิดเห็นเก่ียวกับศักยภาพด้านการกีฬาและการท่องเที่ยว
ของจังหวัดสงขลา ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าจะส่งผลต่อศักยภาพการ
ท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  และข้อมูลเก่ียวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและ
รูปแบบการท่องเที่ยว  
 จากการเก็บรวบรวมข๎อมูลโดยใช๎แบบสอบถามกลับกลุํมตัวอยําง ประกอบด๎วย ผู๎บริหาร
และเจ๎าหน๎าที่หนํวยงาน ภาครัฐ  จ านวน 50 คน ผู๎ประกอบการภาคเอกชน จ านวน 44 คน ประชาชน 
จ านวน 75 คน และนักทํองเที่ยว จ านวน 325 คน แบํงออกเป็น 5 กลุํม ประกอบด๎วย  
 กลุํมที่ 1 ผลการวิเคราะห์ของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา 
 กลุํมที่ 2 ผลการวิเคราะห์ของผู๎ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา 
 กลุํมที่ 3 ผลการวิเคราะห์ของประชาชนในจังหวัดสงขลา 
 กลุํมที่ 4 ผลการวิเคราะห์ของนักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา 
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 ซึ่งทุกกลุํมผู๎วิจัยได๎ท าการวิเคราะห์ข๎อมูลเป็น 5 ตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 ข๎อมูลพื้นฐานของผู๎ตอบแบบสอบถาม  
 ตอนท่ี 2 ข๎อมูลศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา แบํงเป็น 4 ประเภท 
    1) สถานท่ีส าหรับเลํนกีฬาและออกก าลังกาย 
     2) อุปกรณ์กีฬา 
    3) บุคลากรทางการกีฬา 
    4) ประเภทของการจัดการแขํงขันกีฬา 
 ตอนท่ี 3 ข๎อมูลศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา แบํงเป็น 3 ประเภท 
    1) ความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว 
    2) สิ่งอ านวยความสะดวกในแหลํงทํองเที่ยว 
    3) ความสะดวกในการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว 
 ตอนท่ี 4 แบบสอบถามข๎อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําจะสํงผลตํอศักยภาพ
การทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  
 ตอนท่ี 5 ข๎อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบการทํองเที่ยว  
 
สัญญาลักษณ์ที่ใช้ในการวิจัย 

  N  แทน จ านวนกลุํมตัวอยําง 
  %  แทน คําร๎อยละ 
  X   แทน คําคะแนนเฉลี่ย  
  X   แทน คําคะแนนเฉลี่ยรายข๎อ 
  SD  แทน คําความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  SD  แทน คําความเบี่ยงเบนมาตรฐานรายข๎อ 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู๎วิจัยได๎ท าการเก็บข๎อมูลผู๎วิจัยสามารถวิเคราะห์ข๎อมูล ได๎ดังนี้ 
 1. ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่หน่วยงานภาครัฐ 

  ผลการวิเคราะห์ข๎อมูล กลุํมที่ 1 ผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐ หลังจากการ
เก็บรวบรวมข๎อมูลเรียบร๎อยแล๎ว ผู๎วิจัยได๎รับแบบสอบถามกลับคือมา และเป็นแบบสอบถามที่มีความ
สมบูรณ์ จ านวน 50 ฉบับ คิดเป็นร๎อยละ 100 จากนั้นผู๎วิจัยได๎ด าเนินการวิเคราะห์ข๎อมูล ดังนี้ 
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 ตอนที่ 1  ข๎อมูลทั่วไปเกี่ยวกับ สถานภาพ ทั่วไปของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงาน
ภาครัฐ 
 
ตาราง 4 แสดงสถานภาพทั่วไปของผู๎บริหารของหนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา 
 

ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 
เพศ   

ชาย 23 46.0 
หญิง 27 54.0 

รวม 50 100.0 
อายุ   

20 - 30 ปี   12 24.0 
31 – 40 ปี 27 54.0 
41 - 50 ปี   8 16.0 
51 – 60 ปี  2 4.0 
60 ปีขึ้นไป 1 2.0 

รวม 50 100.0
  

สถานภาพสมรส   
โสด 15 30.0 
สมรส 33 66.0 
หม๎าย 2 4.0 

รวม 50 100.0
  

ระดับการศึกษา   
ประถมศึกษา - - 
มัธยมศึกษา - - 
อนุปริญญา/อาชีวะ 4 8.0 
ปริญญาตรี 34 68.0 
ปริญญาโท 6 12.0 
สูงกวําปริญญาโท 6 12.0 

รวม 50 100.0 
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ตาราง 4 (ตํอ) 
 

ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 

เงินเดือน   

ต่ ากวํา 5,000 บาท   
5,001 – 10,000 บาท 7 14.0 
10,001 – 15,000 บาท 21 42.0 
15,001 – 20,000 บาท 16 32.0 
20,001 – 25,000 บาท 5 10.0 
25,001 บาทขึ้นไป 1 2.0 

รวม 50 100.0
  
กลุํมตัวอยํางมีความสามารถทางกีฬาหรือเลํนกีฬาประเภท   

แบดมินตัน 11 22.0 
เทนนิส 11 22.0 
วิ่ง 10 20.0 
กอล์ฟ 10 20.0 
ฟุตบอล 6 12.0 
วอลเลย์บอล 2 4.0 

รวม 50 100.0 
 

 จากตาราง 4 แสดงสถานภาพทั่วไปของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐ ที่เป็นกลุํม
ตัวอยํางสํวนใหญํเป็นเพศชาย จ านวน 27 คน คิดเป็นร๎อยละ 54.0 และเพศหญิง จ านวน 23 คน คิดเป็น
ร๎อยละ 46.0 โดยสํวนใหญํมีอายุระหวําง 31 – 40 ปี จ านวน 27 คน คิดเป็นร๎อยละ 54.0 ซึ่งมีสถานภาพ
สมรสแล๎ว จ านวน 33 คน คิดเป็นร๎อยละ 66.0 มีการศึกษาในระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทํา จ านวน 34 
คน คิดเป็นร๎อยละ 68 ได๎รับเงินเดือนเฉลี่ยตํอเดือน 10,001 – 15,000 บาท จ านวน 21 คน คิดเป็นร๎อย
ละ 42.0 ทั้งน้ีสํวนใหญํมีความสามารถทางการกีฬาหรือเลํนกีฬาประเภท แบดมินตัน จ านวน 11 คน คิด
เป็นร๎อยละ 22.0 รองลงมาคือ เทนนิส จ านวน 11 คน คิดเป็นร๎อยละ 22.0 วิ่ง จ านวน 10 คน คิดเป็น
ร๎อยละ 20.0 และกอล์ฟ จ านวน 10 คน คิดเป็นร๎อยละ 20.0 เป็นต๎น 
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 ตอนที่ 2  ข๎อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาของผู๎บริหารแล ะเจ๎าหน๎าที่
หนํวยงานภาครัฐ ในจังหวัดสงขลา 
 

ตาราง 5 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬา ใน
ภาพรวม ของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา (N = 50) 

 

ที่ รายการ 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 สถานท่ีเลํนกีฬา 4.43 0.46 มากที่สุด 
2 อุปกรณ์กีฬา 4.05 0.42 มาก 
3 บุคลากรทางการกีฬา 4.10 0.41 มาก 
4 งบประมาณ 3.96 0.63 มาก 

 รวม 4.13 0.32 มาก 

 
 จากตาราง 5 แสดงวํา ผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐ ในภาพรวม มีความคิดเห็น
วําจังหวัดสงขลามีศักยภาพด๎านกีฬา ในภาพรวมมีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก (X  = 4.13, SD= 0.32) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎าน พบวํา ด๎านท่ีมีความคิดเห็นวํามีศักยภาพอยูํในระดับมากที่สุด คือ ด๎าน
สถานท่ีเลํนกีฬา ( X  = 4.43, SD= 0.46) สํวนด๎านท่ีมีความคิดเห็นวํามีศักยภาพอยูํในระดับมาก 
ได๎แกํ ด๎านบุคลากรทางการกีฬา (X  = 4.10, SD= 0.41) ด๎านอุปกรณ์กีฬา (X = 4.05, SD= 0.42) 
และด๎านงบประมาณ (X  = 3.96, SD= 0.63) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 61 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการกีฬาในจังหวัดสงขลา 

ในภาพรวม ของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา  
 
ตาราง 6 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับด๎านการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในด๎านสถานท่ีเลํนกีฬา (หนํวยงานภาครัฐ) (N = 50) 
 

ที่ สถานท่ีเลํนกีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 บริเวณโดยรอบสนามกีฬาและศูนย์กีฬามีบรรยากาศดี             4.54 0.50 มากที่สุด 
2 พื้นที่ของสถานท่ีเลํนกีฬามีบริเวณกว๎างขวาง 4.52 0.50 มากที่สุด 
3 มีสถานท่ีส าหรับเลํนกีฬาอยํางเป็นสัดสํวน 4.50 0.58 มากที่สุด 
4 มีการจัดท าแผนผังและรายละเอียดแสดงบริเวณภายใน

สนามกีฬาและศูนย์กีฬาอยํางชัดเจน 4.30 0.61 มากที่สุด 
5 ความสะอาดของพื้นท่ีทั้งหมดในบริเวณสถานท่ีเลํนกีฬา 4.28 0.76 มากที่สุด 
6 มีการจัดระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานให๎บริการแกํผู๎มา

ใช๎บริการ เชํน ห๎องน้ า ก๏อกน้ า และสถานที่พักเหนื่อย
ให๎แกํผู๎ที่มา:เลํนกีฬาและออกก าลังกาย 4.42 0.54 มากที่สุด 

 รวม 4.43 0.46 มากที่สุด 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. คําเฉลี่ยรวม 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายด๎าน 

คําเฉลี่ย 
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 จากตาราง 6 แสดงวํา ผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา มีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับด๎านศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของสถานท่ีเลํนกีฬา โดยรวมอยูํ
ในระดับมากที่สุด (X  = 4.43, SD= 0.46) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํในมาก
ที่สุด เรียงล าดับได๎ดังนี้ บริเวณโดยรอบสนามกีฬาและศูนย์กีฬามีบรรยากาศดี (X  = 4.54, SD= 0.50) 
พื้นที่ของสถานท่ีเลํนกีฬามีบริเวณกว๎างขวาง  ( X  = 4.52, SD= 0.50) มีสถานท่ีส าหรับเลํนกีฬา
อยํางเป็นสัดสํวน  ( X  = 4.50, SD= 0.58) มีการจัดระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานให๎บริการแกํผู๎มาใช๎
บริการ เชํน ห๎องน้ า ก๏อกน้ า และสถานที่พักเหนื่อยให๎แกํผู๎ที่มาเลํนกีฬาและออกก าลังกาย ( X  = 
4.42, SD= 0.54) มีการจัดท าแผนผังและรายละเอียดแสดงบริเวณภายในสนามกีฬาและศูนย์กีฬา
อยํางชัดเจน ( X  = 4.30, SD= 0.61) และความสะอาดของพื้นท่ีทั้งหมดในบริเวณสถานท่ีเลํนกีฬา  
(X  = 4.28, SD= 0.76) ตามล าดับ 

 
 

 
 
ภาพประกอบ 62 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับ ด๎านศักยภาพการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในด๎านของสถานท่ีเลํนกีฬาของจังหวัดสงขลา  ของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงาน
ภาครัฐในจังหวัดสงขลา  

 
 
 
 
 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. ข๎อที่ 5 
6. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 



 

 

103 

ตาราง 7 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับด๎านการกีฬาในจังหวัด
สงขลา ในด๎านของอุปกรณ์กีฬา (หนํวยงานภาครัฐ) (N = 50) 

 

ที่ อุปกรณ์กีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 มีอุปกรณ์กีฬาที่หลากหลายและเข๎าถึงผู๎ที่มา:
ใช๎บริการและที่มาเลํนกีฬาได๎ทุกกลุํม 4.14 0.50 มาก 

2 จ านวนอุปกรณ์กีฬามีปริมาณที่เพียงพอกับ
ความต๎องการของจ านวนผู๎ที่มาใช๎บริการ 4.02 0.47 มาก 

3 อุปกรณ์กีฬาอยูํในสภาพดีและพร๎อมใช๎งาน 3.94 0.47 มาก 
4 สามารถจัดหาอุปกรณ์กีฬาได๎อยํางสะดวก 4.08 0.60 มาก 

 รวม 4.05 0.42 มาก 
 

 จากตาราง 7 แสดงวํา  ผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา มีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับด๎านศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของอุปกรณ์กีฬา โดยรวมอยูํใน
ระดับมาก ( X  = 4.05, SD= 0.42) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํในมาก 
เรียงล าดับได๎ ดังนี้ มีอุปกรณ์กีฬาที่หลากหลายและเข๎าถึงผู๎ที่มาใช๎บริการและที่มาเลํนกีฬาได๎ทุกกลุํม 
( X = 4.14, SD= 0.50) สามารถจัดหาอุปกรณ์กีฬาได๎อยํางสะดวก ( X  = 4.08, SD= 0.60) จ านวน
อุปกรณ์กีฬามีปริมาณที่เพียงพอกับความต๎องการของจ านวนผู๎ที่มาใช๎บริการ ( X  = 4.02, SD= 
0.47) และอุปกรณ์กีฬาอยูํในสภาพดีและพร๎อมใช๎งาน (X  = 3.94, SD= 0.47) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 63 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับด๎านศักยภาพการกีฬาในจังหวัด
สงขลา ในด๎านของอุปกรณ์กีฬาของจังหวัดสงขลา  ของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐ
ในจังหวัดสงขลา  

 
ตาราง 8 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ความคิดเห็นเกี่ยวกับด๎านการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในด๎านของบุคลากรทางการกีฬา (หนํวยงานภาครัฐ) (N = 50) 
 

ที่ บุคลากรทางการกีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 บุคลากรมีความรู๎และมีทักษะทางด๎านการกีฬา
เป็นท่ียอมรับ 4.14 0.50 มาก 

2 บุคคลากรสามารถให๎ค าแนะน าในการเลํน
กีฬาแกํผู๎มาใช๎บริการได๎เป็นอยํางดี 4.06 0.51 มาก 

3 บุคลากรมีประสิทธิภาพเพียงพอกับความ
ต๎องการของผู๎ใช๎บริการ 4.02 0.38 มาก 

4 บุคลากรมีความพร๎อมด๎านข๎อมูล
ประชาสัมพันธ์ทางด๎านการกีฬา 4.16 0.58 มาก 

 รวม 4.10 0.41 มาก 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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 จากตาราง 8 แสดงวํา  ผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา มีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับด๎านศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของบุคลากรทารงการกีฬา 
โดยรวมอยูํในระดับมาก ( X  = 4.10, SD= 0.41) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพ
อยูํในมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ บุคลากรมีความพร๎อมด๎านข๎อมูลประชาสัมพันธ์ทางด๎านการกีฬา (X  = 
4.16, SD= 0.58) บุคลากรมีความรู๎และมีทักษะทางด๎านการกีฬาเป็นท่ียอมรับ   ( X  = 4.14, SD= 
0.50) บุคคลากรสามารถให๎ค าแนะน าในการเลํนกีฬาแกํผู๎มาใช๎บริการได๎เป็นอยํางดี (X  = 4.06, SD= 
0.51) และบุคลากรมีประสิทธิภาพเพียงพอกับความต๎องการของผู๎ใช๎บริการ ( X  = 4.02, SD= 0.38) 
ตามล าดับ 

 
 

 
 
 
ภาพประกอบ 64 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับด๎านศักยภาพการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในด๎านของบุคลากรทางการกีฬาของจังหวัดสงขลา  ของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่
หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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ตาราง 9 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ความคิดเห็นเกี่ยวกับด๎านการกีฬาในจังหวัด
สงขลา ในด๎านของงบประมาณ  (หนํวยงานภาครัฐ) (N = 50) 

 
 

ที่ งบประมาณ 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 มีการจัดสรรงบประมาณส าหรับการจัดกิจกรรมกีฬา
และนันทนาการ 

3.98 0.65 มาก 

2 มีการจัดสรรงบประมาณเพื่อจัดซื้ออุปกรณ์กีฬา 3.96 0.64 มาก 
3 มีการจัดสรรงบประมาณเพื่อสร๎างสถานท่ีเลํนกีฬา

และออกก าลังกาย 
3.94 0.62 มาก 

 รวม 3.96 0.63 มาก 

 
 จากตาราง 9 แสดงวํา  ผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา มีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับด๎านศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของงบประมาณ โดยรวมอยูํใน
ระดับมาก ( X  = 3.96, SD= 0.63) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํในมาก 
เรียงล าดับได๎ดังนี้ มีการจัดสรรงบประมาณส าหรับการจัดกิจกรรมกีฬาและนันทนาการ   ( X  = 
3.98, SD= 0.65)มีการจัดสรรงบประมาณเพื่อจัดซื้ออุปกรณ์กีฬา  (X  = 3.96, SD= 0.64) และมีการ
จัดสรรงบประมาณเพื่อสร๎างสถานท่ีเลํนกีฬาและออกก าลังกาย  (X  = 3.94, SD= 0.62) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 65 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับ ด๎านศักยภาพการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในด๎านของงบประมาณของจังหวัดสงขลา  ของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐ
ในจังหวัดสงขลา  

 
 ตอนที่ 3   ข๎อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมีตํอศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัด
สงขลา 
 
ตาราง  10 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการ

ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในภาพรวม (หนํวยงานภาครัฐ) (N = 50) 
 
 

ที่ รายการ 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 ความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว 4.40 0.49 มากที่สุด 
2 สิ่งอ านวยความสะดวกในแหลํงทํองเที่ยว 4.27 0.46 มากที่สุด 
3 ความสะดวกในการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว 4.13 0.47 มาก 
 รวม 4.26 0.42 มากที่สุด 

 
 

 จากตาราง 10 แสดงวํา ผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา มี ความ
คิดเห็นเกี่ยวกับด๎านศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในภาพรวมอยูํในระดับมาก (X  = 4.26, 
SD= 0.42) เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎านพบวํา ด๎านที่มีศักยภาพอยูํในมากที่สุด ได๎แกํ ความดึงดูดใจ

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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ของแหลํงทํองเที่ยว (X  = 4.40, SD= 0.49) สิ่งอ านวยความสะดวกในแหลํงทํองเที่ยว (X  = 4.27, SD= 
0.46) ส าหรับด๎านท่ีมีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก คือ ความสะดวกในการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว (X  = 
4.13, SD= 0.47) ตามล าดับ 

 

 
 
ภาพประกอบ 66 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับ ด๎านศักยภาพการทํองเที่ยวใน

จังหวัดสงขลา ในภาพรวม ของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา  
 
ตาราง 11 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพทางด๎าน การ

ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในด๎านความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว (หนํวยงานภาครัฐ)       
 

ที่ ความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 แหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํงมีพื้นที่ทํองเที่ยวเพียงพอตํอ
การต๎อนรับนักทํองเที่ยวจ านวนมากๆโดยคุณภาพการ
ให๎บริการและสภาพแวดล๎อมไมํสูญเสีย 4.28 0.64 มากที่สุด 

2 ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมทํองเที่ยวแตํละแหํง 4.46 0.61 มากที่สุด 
3 ความเหมาะสมในการจัดพื้นที่ในแหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํง 4.42 0.61 มากที่สุด 
4 สถานท่ีทํองเที่ยวเป็นท่ีรู๎จักในกลุํมนักทํองเที่ยว 4.44 0.61 มากที่สุด 
5 กิจกรรมที่จัดในสถานท่ีทํองเที่ยว สร๎างความประทับใจ

แกํนักทํองเที่ยว 4.40 0.61 มากที่สุด 
 รวม 4.40 0.49 มากที่สุด 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายด๎าน 
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 จากตาราง 11 แสดงวํา ผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา มีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา  ในด๎านความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว ใน
ภาพรวมอยูํในระดับมากที่สุด ( X  = 4.40, SD= 0.49) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อ พบวํา ทุกข๎อมี
ศักยภาพอยูํในมากที่สุด ได๎แกํ ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมทํองเที่ยวแตํละแหํง ( X  = 4.46, SD= 
0.61) สถานท่ีทํองเที่ยวเป็นท่ีรู๎จักในกลุํมนักทํองเที่ยว ( X  = 4.44, SD= 0.61) ความเหมาะสมในการ
จัดพื้นที่ในแหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํง (X  = 4.42, SD= 0.61) กิจกรรมที่จัดในสถานท่ีทํองเที่ยว สร๎าง
ความประทับใจแกํนักทํองเที่ยว (X  = 4.40, SD= 0.61) แหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํงมีพื้นที่ทํองเที่ยว
เพียงพอตํอการต๎อนรับนักทํองเที่ยวจ านวนมากๆโดยคุณภาพการให๎บริการและสภาพแวดล๎อมไมํ
สูญเสีย (X  = 4.28, SD= 0.64) ตามล าดับ 

 

 
 

ภาพประกอบ 67 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับ ด๎านศักยภาพการทํองเที่ยวใน
จังหวัดสงขลา ใน ด๎านความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว  ของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงาน
ภาครัฐในจังหวัดสงขลา  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. ข๎อที่ 5 
6. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายข๎อ 
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ตาราง 12 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับ ด๎านศักยภาพทางด๎าน
การทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา  ด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยว  (หนํวยงาน
ภาครัฐ) (N = 50) 

 

ที่ สิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยว 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 สาธารณูปโภค เชํน ไฟฟ้า น้ าประปา โทรศัพท์ ฯลฯ ใน
แหลํงทํองเที่ยว รองรับความต๎องการใช๎ของนักทํองเที่ยว 

4.12 0.56 มาก 

2 สถานท่ีจอดรถ ที่จัดให๎จอดส าหรับรถของนักทํองเที่ยว 4.24 0.56 มากที่สุด 
3 ร๎านอาหารและร๎านขายของที่ระลึกบริเวณรอบๆ แหลํง

ทํองเที่ยว รองรับความต๎องการใช๎บริการของ
นักทํองเที่ยว  

4.40 0.53 มากที่สุด 

4 ป้ายสัญลักษณ์ ให๎ข๎อมูลและสามารถสื่อความหมายของ
แหลํงทํองเที่ยวให๎นักทํองเที่ยวเข๎าใจ ได๎งําย 

4.34 0.52 มากที่สุด 

5 ปริมาณห๎องน้ าที่มีไว๎บริการนักทํองเที่ยวที่สะอาดและถูก
สุขลักษณะ เพียงพอบริการนักทํองเที่ยว 

4.24 0.62 มากที่สุด 

 รวม 4.27 0.46 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 12 แสดงวํา ผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา มีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา  ในด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํง
ทํองเที่ยว ในภาพรวมอยูํในระดับมากที่สุด ( X  = 4.27, SD= 0.46) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา 
ข๎อที่มีศักยภาพอยูํในมากที่สุด เรียงล าดับ ได๎ดังนี้ ร๎านอาหารและร๎านขายของที่ระลึกบริเวณรอบๆ 
แหลํงทํองเที่ยว รองรับความต๎องการใช๎บริการของนักทํองเที่ยว ( X  = 4.40,  SD = 0.53)           
ป้ายสัญลักษณ์ ให๎ข๎อมูลและสามารถสื่อความหมายของแหลํงทํองเที่ยวให๎นักทํองเที่ยวเข๎าใจ ได๎
งําย (X  = 4.40, SD= 0.53) ป้ายสัญลักษณ์ ให๎ข๎อมูลและสามารถสื่อความหมายของแหลํงทํองเที่ยว
ให๎นักทํองเที่ยวเข๎าใจ ได๎งําย ( X  = 4.34, SD= 0.52) สถานท่ีจอดรถ ที่จัดให๎จอดส าหรับรถของ
นักทํองเที่ยว  ( X  = 4.24, SD= 0.56) ปริมาณห๎องน้ าที่มีไว๎ บริการนักทํองเที่ยวที่สะอาดและถูก
สุขลักษณะเพียงพอบริการนักทํองเที่ยว (X  = 4.24, SD= 0.62) ส าหรับข๎อที่มีความคิดเห็นอยูํในระดับ
มาก คือ สาธารณูปโภคเชํน ไฟฟ้า น้ าประปา โทรศัพท์ฯลฯ ในแหลํงทํองเที่ยวรองรับความต๎องการใช๎
ของนักทํองเที่ยว (X  = 4.12, SD= 0.56) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 68 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับ ด๎านศักยภาพการทํองเที่ยวใน
จังหวัดสงขลา ในด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยว  ของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่
หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา  

 
ตาราง 13 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ความ คิดเห็นเกี่ยวกับ ด๎านศักยภาพ

ทางด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา  ด๎านการคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว 
(หนํวยงานภาครัฐ) (N = 50) 

 

ที่ การคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 การเดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยวสะดวก รวดเร็ว 
และปลอดภัย 4.32 0.51 มากที่สุด 

2 มีป้ายสัญญาลักษณ์ที่บอกให๎นักทํองเที่ยวทราบ
ถึงสถานท่ีทํองเที่ยว 4.28 0.64 มากที่สุด 

3 มียานพาหนะที่สามารถเดินทางไปยังแหลํง
ทํองเที่ยวได๎อยํางสะดวกสบาย 4.00 0.53 มาก 

4 มีเครือขํายเชื่อมโยงสูํแหลํงทํองเที่ยวอื่นๆ  3.90 0.65 มาก 
 รวม 4.13 0.47 มาก 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. ข๎อที่ 5 
6. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายข๎อ 
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 จากตาราง 13 แสดงวํา ผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา มีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา  ในด๎านการคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํง
ทํองเที่ยว ในภาพรวมอยูํในระดับมาก ( X  = 4.13, SD= 0.47) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ข๎อที่
มีศักยภาพอยูํในมากที่สุด ได๎แกํ การเดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยวสะดวก รวดเร็ว และปลอดภัย   
( X  = 4.32,  SD= 0.51)  มีป้ายสัญญาลักษณ์ที่บอกให๎นักทํองเที่ยวทราบถึงสถานท่ีทํองเที่ยว         
( X  = 4.28,  SD= 0.64)ส าหรับข๎อที่มีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก คือ มียานพาหนะที่สามารถ
เดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยวได๎อยํางสะดวกสบาย (X  = 4.28, SD= 0.64) และมีเครือขํายเชื่อมโยงสูํ
แหลํงทํองเที่ยวอื่นๆ (X  = 3.90, SD= 0.65) ตามล าดับ 

 
 

 
 
ภาพประกอบ 69 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับ ด๎านศักยภาพการทํองเที่ยวใน

จังหวัดสงขลา ใน ด๎านการคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว  ของผู๎บริหารและ
เจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายข๎อ 
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 ตอนที่ 4  ข๎อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพทางด๎านการ 
ทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา 
 
ตาราง 14 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอ

ศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา (หนํวยงานภาครัฐ) (N = 50) 
 
 

ที่ 
ปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพ
ทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา 

ระดับปัญหาและอุปสรรค 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 ปัญหาเกี่ยวกับข๎อจ ากัดในด๎านงบประมาณที่น ามาใช๎
ในการสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬา 4.42 0.57 มากที่สุด 

2 ปัญหาเกี่ยวกับการประสานงานระหวํางหนํวยงาน
ตํางๆ ที่เกี่ยวข๎องกับการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา 4.48 0.58 มากที่สุด 

3 ปัญหาเกี่ยวกับความชัดเจนในการก าหนดหน๎าที่
ความรับผิดชอบระหวํางหนํวยงานตํางๆที่เกี่ยวข๎อง 4.58 0.70 มากที่สุด 

4 ปัญหาเกี่ยวกับความรํวมมือที่จะได๎รับจากหนํวยงาน
ตํางๆ ทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชนในการสํงเสริม
และสนับสนุนการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา 4.42 0.57 มากที่สุด 

5 ปัญหาเกี่ยวกับความเสื่อมโทรมที่จะเกิดขึ้นรวดเร็ว
กวําเดิมตํอสถานท่ีและอุปกรณ์ตํางๆ 4.42 0.73 มากที่สุด 

6 ปัญหาเกี่ยวกับนักทํองเที่ยวไมํชํวยกันดูแลรักษา
แหลํงทํองเที่ยว ลานกีฬา รวมถึงอุปกรณ์กีฬาตํางๆ 4.42 0.86 มากที่สุด 

7 ปัญหาเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์การทํองเที่ยวเชิง
กีฬาไมํท่ัวถึงประชาชนทุกกลุํม 4.36 0.60 มากที่สุด 

8 ปัญหาในการจัดบริการดูแลนักทํองเที่ยวตลอดจนการ
อ านวยความสะดวกตํางๆให๎แกํนักทํองเที่ยว 4.38 0.57 มากที่สุด 

9 ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนของสถานท่ีเลํนกีฬาอุปกรณ์
กีฬา แหลํงทํองเที่ยวที่จ ากัด ไมํเพียงพอตํอการ
รองรับนักทํองเที่ยว 4.46 0.71 มากที่สุด 

10 ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนที่มีอยูํจ ากัดของบุคลากรทั้ง
ทางด๎านการทํองเที่ยวและการกีฬา 4.34 0.69 มากที่สุด 

 รวม 4.43 0.55 มากที่สุด 
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 จากตาราง 1 4 แสดงวํา  ผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  ใน
ภาพรวมมีความคิดเห็นอยูํในระดับมากที่สุด (X  = 4.43, SD= 0.55) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อ พบวํา 
ทุกข๎อมีความคิดเห็น เกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยว
เชิงกีฬาในจังหวัดสงขลาอยูํในระดับมากที่สุด เรียงล าดับได๎ดังนี้ ปัญหาเกี่ยวกับความชัดเจนในการ
ก าหนดหน๎าที่ความรับผิดชอบระหวํางหนํวยงานตํางๆที่เกี่ยวข๎อง  ( X  = 4.58, SD= 0.70) ปัญหา
เกี่ยวกับการประสานงานระหวํางหนํวยงานตํางๆ ที่เกี่ยวข๎องกับการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา  (X  = 
4.48, SD= 0.58) ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนของสถานท่ีเลํนกีฬาอุปกรณ์กีฬา แหลํงทํองเที่ยวที่จ ากัด 
ไมํเพียงพอตํอการรองรับนักทํองเที่ยว  ( X  = 4.46, SD= 0.71) ปัญหาเกี่ยวกับข๎อจ ากัดในด๎าน
งบประมาณที่น ามาใช๎ในการสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬา (X  = 4.42, SD= 0.57) ปัญหาเกี่ยวกับความ
รํวมมือที่จะได๎รับจากหนํวยงานตํางๆ ทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชนในการสํงเสริมและสนับสนุนการ
จัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา  ( X  = 4.42, SD= 0.57) ปัญหาเกี่ยวกับความเสื่อมโทรมที่จะเกิดขึ้น
รวดเร็วกวําเดิมตํอสถานท่ีและอุปกรณ์ตํางๆ (X  = 4.42, SD= 0.73) ปัญหาเกี่ยวกับนักทํองเที่ยวไมํ
ชํวยกันดูแลรักษาแหลํงทํองเที่ยว ลานกีฬา รวมถึงอุปกรณ์กีฬาตํางๆ  ( X  = 4.42, SD= 0.86) 
ปัญหาในการจัดบริการดูแลนักทํองเที่ยวตลอดจนการอ านวยความสะดวกตํางๆให๎แกํนักทํองเที่ยว  
( X  = 4.38, SD= 0.57) ปัญหาเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์การทํองเที่ยวเชิงกีฬาไมํท่ัวถึงประชาชน
ทุกกลุํม (X  = 4.36, SD= 0.60) และปัญหาเกี่ยวกับจ านวนที่มีอยูํจ ากัดของบุคลากรทั้งทางด๎านการ
ทํองเที่ยวและการกีฬา (X  = 4.34, SD= 0.69) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 70 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอ

ศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  ของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงาน
ภาครัฐในจังหวัดสงขลา  

 
 ตอนที่ 5  ข๎อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบของการทํองเที่ยว 
เชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ของผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐในจังหวัดสงขลา 
 
ตาราง 15 แสดงคําร๎อยละของความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบ 
    ของการทํองเที่ยวเชิงกีฬา ในจังหวัดสงขลา (หนํวยงานภาครัฐ) 
 
 

ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 
ทํานคิดวําจังหวัดสงขลามีศักยภาพเหมาะสมส าหรับการ
จัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬาหรือไมํ 

  

มี 50 100.0 
ไมํมี - - 

รวม 50 100.0 
กีฬาที่มีความเหมาะสมส าหรับการจัดการจัดการแขํงขัน 
ในจังหวัดสงขลา 3 อันดับแรก ได๎แกํ 

  

1. วอลเลย์บอลชายหาด 36 72.0 
2. ขี่จักรยาน 25 50.0 
3. วิ่ง 19 38.0 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. ข๎อที่ 5 
6. ข๎อที่ 6 
7. ข๎อที ่7 
8. ข๎อที ่8 
9. ข๎อที ่9 
10. ข๎อที ่10 
11. คําเฉล่ียรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการปัญหาและอุปสรรคเป็นรายข๎อ 
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ตาราง 15 (ตํอ) 
 

 

ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 

รูปแบบการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลาที่มี
ความเหมาะสมมากที่สุด 

  

1. จัดให๎มีรายการกีฬาประเภทตํางๆในแหลํง
ทํองเที่ยวตํางๆในจังหวัดสงขลา 47 94.0 

2. จัดกิจกรรมกีฬาและจัดโปรแกรมทํองเที่ยวไว๎
ส าหรับผู๎ที่สนใจ 37 74.0 

3. จัดรายการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในงานประเพณี
ส าคัญตํางๆ 31 62.0 

4. จัดรายการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในลักษณะของการ
กุศลชิงเงินรางวัล 33 66.0 

5. จัดรายการกีฬาผํานไปตามเส๎นทางที่มีแหลํง
ทํองเที่ยวที่นําสนใจ 39 78.0 

6. อื่นๆ 2 4.0 
 
 จากตาราง 15 แสดงวํา  ผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐ มีความคิดเห็น เกี่ยวกับ
ความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบของการทํองเที่ยวเชิงกีฬา ในจังหวัดสงขลา พบวํา 
ผู๎บริหารและเจ๎าหน๎าที่หนํวยงานภาครัฐทั้งหมดมีความเห็นวําจังหวัดสงขลามีศักยภาพเหมาะสม
ส าหรับการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา  จ านวน 50 คน คิดเป็นร๎อยละ 100.0 สํวนกีฬาท่ีมีความ
เหมาะสมส าหรับการจัดการจัดการแขํงขัน ในจังหวัดสงขลา  3 อันดับแรก ได๎แกํ  วอลเลย์บอล
ชายหาด จ านวน 36 คน คิดเป็นร๎อยละ 72.0 รองลงมาคือ ขี่จักรยาน จ านวน 25 คน คิดเป็นร๎อยละ  
50.0 และ วิ่ง จ านวน 19 คน คิดเป็นร๎อยละ 38.0 ส าหรับรูปแบบในการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬาใน
จังหวัดสงขลาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด 3 อันดับแรก ได๎แกํ จัดให๎มีรายการกีฬาประเภทตํางๆใน
แหลํงทํองเที่ยวตํางๆในจังหวัดสงขลา จ านวน 47 คน คิดเป็นร๎อยละ 94.0 รองลงมาคือ จัดรายการ
กีฬาผํานไปตามเส๎นทางที่มีแหลํงทํองเที่ยวที่นําสนใจ จ านวน 39 คน คิดเป็นร๎อยละ 78.0 และจัด
กิจกรรมกีฬาและจัดโปรแกรมทํองเที่ยวไว๎ส าหรับผู๎ที่สนใจ จ านวน 37 คน คิดเป็นร๎อยละ 74.0 เป็นต๎น 
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 1. ผู้ประกอบการภาคเอกชน 
  ผลการวิเคราะห์ข๎อมูล กลุํมที่ 2 ผลการวิเคราะห์รวมของผู๎ประกอบการภาคเอกชนใน

จังหวัดสงขลา หลังจากการเก็บรวบรวมข๎อมูลเรียบร๎อยแล๎ว ผู๎วิจัยได๎รับแบบสอบถามกลับคือมา และ
เป็นแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์ จ านวน 44 ฉบับ คิดเป็นร๎อยละ 100 จากนั้นผู๎วิจัยได๎ด าเนินการ
วิเคราะห์ข๎อมูล ดังนี้ 
 

 ตอนที่ 1  ข๎อมูลทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผู๎ประกอบการภาคเอกชน 
 

ตาราง 16 แสดงสถานภาพทั่วไปของผู๎ประกอบการภาคเอกชน 
 

ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 
เพศ   

ชาย 8 18.2 
หญิง 36 81.8 

รวม 44 100.0 
อายุ   

20 - 30 ปี   6 13.6 
31 – 40 ปี 8 18.2 
41 - 50 ปี   7 15.9 
51 – 60 ปี  21 47.7 
60 ปีขึ้นไป 2 4.6 

รวม 44 100.0 
สถานภาพสมรส   

โสด 10 22.7 
สมรส 32 72.7 
หม๎าย 2 4.6 

รวม 44 100.0 
ระดับการศึกษา   

ประถมศึกษา - - 
มัธยมศึกษา 2 4.6 
อนุปริญญา/อาชีวะ 2 4.6 
ปริญญาตรี 36 81.6 
ปริญญาโท 2 4.6 
สูงกวําปริญญาโท 2 4.6 

รวม 44 100.0 
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ตาราง 16 (ตํอ) 
 

ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 
เงินเดือน   

ต่ ากวํา 5,000 บาท - - 
5,001 – 10,000 บาท - - 
10,001 – 15,000 บาท 2 4.6 
15,001 – 20,000 บาท 6 13.6 
20,001 – 25,000 บาท 11 25.0 
25,001 บาทขึ้นไป 25 56.8 

รวม 44 100.0 
กลุํมตัวอยํางมีความสามารถทางกีฬาหรือเลํนกีฬาประเภท   

แบดมินตัน 16 36.4 
วิ่ง 11 25.0 
กอล์ฟ 7 15.8 
เทนนิส 5 11.4 
ฟุตบอล 5 11.4 
วอลเลย์บอล - - 

รวม 44 100.0 
 

 จากตาราง 16 แสดงสถานภาพทั่วไปของผู๎ประกอบการ ภาคเอกชนในจังหวัดสงขลาที่เป็น
กลุํมตัวอยําง สํวนใหญํ พบวํา กลุํมตัวอยํางเป็นเพศชาย จ านวน 8 คน คิดเป็นร๎อยละ 18.2 และเพศ
หญิง จ านวน 36 คน คิดเป็นร๎อยละ 81.8 โดยมีอายุระหวําง 51 – 60 ปี จ านวน 21 คน คิดเป็นร๎อยละ 
47.7 มีสถาพสมรสแล๎ว จ านวน 32 คน คิดเป็นร๎อยละ 72.7 โดยมีการศึกษาอยูํในระดับปริญญาตรีหรือ
เทียบเทํา จ านวน 36 คน คิดเป็นร๎อยละ 81.6 มีเงินเดือนตั้งแตํ 25,001 บาทขึ้นไป จ านวน 25 คน คิด
เป็นร๎อยละ 56.8 ทั้งน้ีสํวนใหญํมีความสามารถทางกีฬาหรือเลํนกีฬาประเภท 3 อันดับแรก ได๎แกํ 
แบดมินตันจ านวน 16 คน คิดเป็นร๎อยละ 36.4 รองลงมาคือ วิ่ง จ านวน 11 คน คิดเป็นร๎อยละ 25.0 และ
กอล์ฟ จ านวน 7 คน คิดเป็นร๎อยละ 15.8 เป็นต๎น 
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 ตอนที่ 2   ข๎อมูล ความคิดเห็นเกี่ยวกับ ศักยภาพด๎านการกีฬา ของ ผู๎ประกอบการ
ภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา 
 
ตาราง  17 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬา

ในจังหวัดสงขลา ในภาพรวม (ผู๎ประกอบการภาคเอกชน) (N = 44) 
 

ที่ รายการ 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 สถานท่ีส าหรับเลํนกีฬาและออกก าลังกาย 4.42 0.66 มากที่สุด 
2 อุปกรณ์กีฬา 3.94 0.63 มาก 
3 บุคลากรทางการกีฬา 4.19 0.60 มาก 
4 งบประมาณ 3.91 0.62 มาก 

 รวม 4.12 0.48 มาก 

 
 จากตาราง 17 แสดงวําผู๎ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา มี ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา ในภาพรวมอยูํในระดับมาก (X  = 4.12, SD= 0.48) เมื่อพิจารณา
เป็นรายด๎าน พบวํา ด๎านท่ีมีความคิดเห็นวํามีศักยภาพอยูํในระดับมากที่สุด คือ ด๎านสถานที่ส าหรับ
เลํนกีฬาและออกก าลังกาย ( X  = 4.42, SD= 0.66) สํวนด๎านท่ีมีความคิดเห็นวํามีศักยภาพอยูํใน
ระดับมาก เรียงล าดับได๎ ด๎านบุคลากรทางการกีฬา (X  = 4.19, SD= 0.60) อุปกรณ์กีฬา (X  = 3.94, 
SD= 0.63) และด๎านงบประมาณ (X  = 3.91, SD= 0.62) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 71 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการกีฬาในจังหวัดสงขลา 

ในภาพรวม ของผู๎ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา  
 
ตาราง 18 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ความคิดเห็นเกี่ยวกับ ศักยภาพด๎านการ

กีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของสถานท่ีเลํนกีฬา (ผู๎ประกอบการภาคเอกชน) (N = 44) 
 

ที่ สถานท่ีเลํนกีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 บริเวณโดยรอบสนามกีฬาและศูนย์กีฬามีบรรยากาศดี             4.34 1.03 มากที่สุด 
2 พื้นที่ของสถานท่ีเลํนกีฬามีบริเวณกว๎างขวาง 4.34 0.94 มากที่สุด 
3 มีสถานท่ีส าหรับเลํนกีฬาอยํางเป็นสัดสํวน 4.57 0.59 มากที่สุด 
4 มีการจัดท าแผนผังและรายละเอียดแสดงบริเวณภายใน

สนามกีฬาและศูนย์กีฬาอยํางชัดเจน 4.48 0.59 มากที่สุด 
5 ความสะอาดของพื้นท่ีทั้งหมดในบริเวณสถานท่ีเลํนกีฬา 4.48 0.59 มากที่สุด 
6 มีการจัดระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานให๎บริการแกํผู๎มาใช๎

บริการ เชํน ห๎องน้ า ก๏อกน้ า และสถานที่พักเหนื่อยให๎แกํ
ผู๎ที่มา:เลํนกีฬาและออกก าลังกาย 4.32 0.77 มากที่สุด 

 รวม 4.42 0.66 มากที่สุด 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. คําเฉลี่ยรวม 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายด๎าน 
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 จากตาราง 18 แสดงวํา ผู๎ประกอบการในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของสถานท่ีเลํนกีฬา ในภาพรวมอยูํในระดับมากที่สุด ( X  = 
4.42, SD= 0.66) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํในอันดับมากที่สุด เรียงล าดับ
ได๎ดังนี้ มีสถานท่ีส าหรับเลํนกีฬาอยํางเป็นสัดสํวน (X  = 4.57, SD= 0.59) รองลงมาคือ มีการจัดท า
แผนผังและรายละเอียดแสดงบริเวณภายในสนามกีฬาและศูนย์กีฬาอยํางชัดเจน  ( X  = 4.48, SD= 
0.59) ความสะอาดของพื้นท่ีทั้งหมดในบริเวณสถานท่ีเลํนกีฬา  ( X  = 4.48, SD= 0.59) บริเวณ
โดยรอบสนามกีฬาและศูนย์กีฬามีบรรยากาศดี ( X  = 4.34, SD= 1.03) พื้นที่ของสถานท่ีเลํนกีฬามี
บริเวณกว๎างขวาง  ( X  = 4.34, SD=0.94) มีการจัดระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานให๎บริการแกํผู๎มาใช๎
บริการ เชํน ห๎องน้ า ก๏อกน้ า และสถานที่พักเหนื่อยให๎แกํผู๎ที่มาเลํนกีฬาและออกก าลังกาย ( X  = 
4.32, SD= 0.77) ตามล าดับ 

 

 
 
 

ภาพประกอบ 72 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการกีฬาในจังหวัดสงขลา 
ในด๎านสถานที่เลํนกีฬา ของผู๎ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

1.ข๎อที่ 1 
2.ข๎อที่ 2 
3.ข๎อที่ 3 
4.ข๎อที่ 4 
5.ข๎อที่ 5 
6.ข๎อที่ 6 
7.คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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ตาราง 19 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬา
ในจังหวัดสงขลา ในด๎านของอุปกรณ์กีฬา (ผู๎ประกอบการภาคเอกชน) (N = 44) 

 

ที่ อุปกรณ์กีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 มีอุปกรณ์กีฬาที่หลากหลายและเข๎าถึงผู๎ที่มา:ใช๎
บริการและท่ีมาเลํนกีฬาได๎ทุกกลุํม 3.95 0.68 มาก 

2 จ านวนอุปกรณ์กีฬามีปริมาณที่เพียงพอกับความ
ต๎องการของจ านวนผู๎ที่มาใช๎บริการ 3.95 0.68 มาก 

3 อุปกรณ์กีฬาอยูํในสภาพดีและพร๎อมใช๎งาน 3.91 0.64 มาก 
4 สามารถจัดหาอุปกรณ์กีฬาได๎อยํางสะดวก 3.95 0.68 มาก 
 รวม 3.94 0.63 มาก 

 
 จากตาราง 19 แสดงวํา ผู๎ประกอบการในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของอุปกรณ์กีฬา ในภาพรวมอยูํในระดับมาก ( X  = 3.94, 
SD= 0.63) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํในอันดับมากที่สุด เรียงล าดับได๎ดังนี้ 
มีสถานท่ีส าหรับเลํนกีฬาอยํางเป็นสัดสํวน ( X  = 4.57, SD= 0.59) รองลงมาคือ มีการจัดท าแผนผัง
และรายละเอียดแสดงบริเวณภายในสนามกีฬาและศูนย์กีฬาอยํางชัดเจน  (X  = 4.48, SD= 0.59) 
ความสะอาดของพื้นท่ีทั้งหมดในบริเวณสถานท่ีเลํนกีฬา  ( X  = 4.48, SD= 0.59) บริเวณโดยรอบ
สนามกีฬาและศูนย์กีฬามีบรรยากาศดี ( X  = 4.34, SD= 1.03) พื้นที่ของสถานท่ีเลํนกีฬามีบริเวณ
กว๎างขวาง ( X  = 4.34, SD=0.94) มีการจัดระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานให๎บริการแกํผู๎มาใช๎บริการ 
เชํน ห๎องน้ า ก๏อกน้ า และสถานที่พักเหนื่อยให๎แกํผู๎ที่มาเลํนกีฬาและออกก าลังกาย ( X  = 4.32, SD= 
0.77) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 73 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ ด๎านการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในด๎านอุปกรณ์กีฬา ของผู๎ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา  
 
ตาราง 20 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ความคิดเห็นเกี่ยวกับศัยภาพด๎านการกีฬา

ในจังหวัดสงขลา ในด๎านของบุคลากรทางการกีฬา (ผู๎ประกอบการภาคเอกชน) (N = 44) 
 

ที่ บุคลากรทางการกีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

 SD 

ระดับ 

1 บุคลากรมีความรู๎และมีทักษะทางด๎านการกีฬาเป็นท่ี
ยอมรับ 4.25 0.65 มากที่สุด 

2 บุคคลากรสามารถให๎ค าแนะน าในการเลํนกีฬาแกํผู๎
มาใช๎บริการได๎เป็นอยํางดี 4.25 0.65 มากที่สุด 

3 บุคลากรมีประสิทธิภาพเพียงพอกับความต๎องการ
ของผู๎ใช๎บริการ 4.16 0.61 มาก 

4 บุคลากรมีความพร๎อมด๎านข๎อมูลประชาสัมพันธ์
ทางด๎านการกีฬา 4.11 0.72 มาก 

 รวม 4.19 0.60 มาก 

 
 

1.ข๎อที่ 1 
2.ข๎อที่ 2 
3.ข๎อที่ 3 
4.ข๎อที่ 4 
5.คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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 จากตาราง 20 แสดงวํา ผู๎ประกอบการในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลาในด๎านของบุคลากรทางการกีฬาในภาพรวมอยูํในระดับมาก (X =4.19, 
SD= 0.72) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ข๎อที่มีศักยภาพอยูํในอันดับมากที่สุด ได๎แกํ  บุคลากรมี
ความรู๎และมีทักษะทางด๎านการกีฬาเป็นท่ียอมรับ( X  = 4.25, SD= 0.65) และบุคคลากรสามารถให๎
ค าแนะน าในการเลํนกีฬาแกํผู๎มาใช๎บริการได๎เป็นอยํางดี (X  = 4.25, SD= 0.65) ส าหรับข๎อที่มีความ
คิดเห็นอยูในระดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ บุคลากรมีประสิทธิภาพเพียงพอกับความต๎องการของ
ผู๎ใช๎บริการ ( X  = 4.16, SD= 0.61) และบุคลากรมีความพร๎อมด๎านข๎อมูลประชาสัมพันธ์ทางด๎านการ
กีฬา (X  = 4.11, SD= 0.72) ตามล าดับ 

 

 
 
ภาพประกอบ 74 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการกีฬาในจังหวัดสงขลา 

ในด๎านบุคลากรทางการกีฬา ของผู๎ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ข๎อที่ 1 
2.ข๎อที่ 2 
3.ข๎อที่ 3 
4.ข๎อที่ 4 
5.คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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ตาราง 21 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬา
ในจังหวัดสงขลา ในด๎านของงบประมาณ (ผู๎ประกอบการภาคเอกชน) (N = 44) 

 
 

ที่ งบประมาณ 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 มีการจัดสรรงบประมาณส าหรับการจัดกิจกรรม
กีฬาและนันทนาการ 3.95 0.71 มาก 

2 มีการจัดสรรงบประมาณเพื่อจัดซื้ออุปกรณ์กีฬา 3.86 0.63 มาก 
3 มีการจัดสรรงบประมาณเพื่อสร๎างสถานท่ีเลํน

กีฬาและออกก าลังกาย 3.91 0.68 มาก 
 รวม 3.91 0.62 มาก 

 
 จากตาราง 21 แสดงวํา ผู๎ประกอบการในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของงบประมาณ ในภาพรวมอยูํในระดับมาก ( X  = 3.91, 
SD= 0.62) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํในอันดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ มี
การจัดสรรงบประมาณส าหรับการจัดกิจกรรมกีฬาและนันทนาการ ( X  = 3.95, SD= 0.71) มีการ
จัดสรรงบประมาณเพื่อสร๎างสถานท่ีเลํนกีฬาและออกก าลังกาย  ( X  = 3.91, SD= 0.68) และมีการ
จัดสรรงบประมาณเพื่อจัดซื้ออุปกรณ์กีฬา (X  = 3.86, SD= 0.63) ตามล าดับ 

 
 

 

ภาพประกอบ 75 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ ด๎านการกีฬาในจังหวัด
สงขลา ในด๎านงบประมาณกีฬา ของผู๎ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา  

 

1.ข๎อที่ 1 
2.ข๎อที่ 2 
3.ข๎อที่ 3 
4.คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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 ตอนที่ 3  ข๎อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมีตํอศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยว ของ
ผู๎ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา 
 

ตาราง 22 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพทางด๎านการ
ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในภาพรวม (ผู๎ประกอบการภาคเอกชน) (N = 44) 

 

ที่ รายการ 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 ความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว 4.36 0.49 มากที่สุด 
2 สิ่งอ านวยความสะดวกในแหลํงทํองเที่ยว 4.11 0.42 มาก 
3 ความสะดวกในการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว 4.21 0.45 มากที่สุด 

 รวม 4.23 0.39 มากที่สุด 
 
 

 จากตาราง 22 แสดงวํา ผู๎ประกอบการในจังหวัดสงขลา มี ความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในภาพรวมอยูํในระดับมากที่สุด ( X  = 4.23, SD= 0.39) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด๎านพบวํา ด๎านที่มีศักยภาพอยูํในอันดับมากที่สุด ได๎แกํ ด๎านความดึงดูดใจของ
แหลํงทํองเที่ยว ( X  = 4.36, SD= 0.49) และด๎านความสะดวกในการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว ( X  = 
4.21,  SD= 0.45)  ส าหรับด๎านท่ีมีความคิดเห็นวํามีศักยภาพอยูํในระดับมาก คือ สิ่งอ านวยความ
สะดวกในแหลํงทํองเที่ยว (X  = 4.11, SD= 0.42) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 76 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ ด๎านการทํองเที่ยวใน

จังหวัดสงขลา ในภาพรวม ของผู๎ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา  
 
ตาราง 23 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพทางด๎านการ

ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา  ด๎านความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว  (ผู๎ประกอบการภาคเอกชน)  
(N = 44) 

 

ที่ ความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 แหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํงมีพื้นที่ทํองเที่ยวเพียงพอตํอการ
ต๎อนรับนักทํองเที่ยวจ านวนมากๆโดยคุณภาพการ
ให๎บริการและสภาพแวดล๎อมไมํสูญเสีย 4.43 0.66 มากที่สุด 

2 ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมทํองเที่ยวแตํละแหํง 4.50 0.59 มากที่สุด 
3 ความเหมาะสมในการจัดพื้นที่ในแหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํง 4.30 0.63 มากที่สุด 
4 สถานท่ีทํองเที่ยวเป็นท่ีรู๎จักในกลุํมนักทํองเที่ยว 4.32 0.56 มากที่สุด 
5 กิจกรรมที่จัดในสถานท่ีทํองเที่ยว สร๎างความประทับใจแกํ

นักทํองเที่ยว 4.25 0.53 มากที่สุด 
 รวม 4.36 0.49 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 2 3 แสดงวํา ผู๎ประกอบการในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในด๎านความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว ในภาพรวมอยูํในระดับ
มากที่สุด ( X  = 4.36, SD= 0.49) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํใน อันดับมาก

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. คําเฉลี่ยรวม 
 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายด๎าน 
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ที่สุด เรียงล าดับได๎ดังนี้ ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมทํองเที่ยวแตํละแหํง (X  = 4.50, SD= 0.59) 
แหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํงมีพื้นที่ทํองเที่ยวเพียงพอตํอการต๎อนรับนักทํองเที่ยวจ านวนมากๆโดย
คุณภาพการให๎บริการและสภาพแวดล๎อมไมํสูญเสีย  ( X  = 4.43, SD= 0.66) สถานท่ีทํองเที่ยวเป็นท่ี
รู๎จักในกลุํมนักทํองเที่ยว (X  = 4.32, SD= 0.56) ความเหมาะสมในการจัดพื้นที่ในแหลํงทํองเที่ยวแตํละ
แหํง ( X  = 4.30,  SD= 0.63)  และกิจกรรมที่จัดในสถานท่ีทํองเที่ยว สร๎างความประทับใจแกํ
นักทํองเที่ยว (X  = 4.25, SD= 0.53) ตามล าดับ 

 

 
 

 

ภาพประกอบ 77 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ ด๎านการทํองเที่ยวใน
จังหวัดสงขลา ในด๎านของความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว  ของผู๎ประกอบการภาคเอกชนใน
จังหวัดสงขลา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ข๎อที่ 1 
2.ข๎อที่ 2 
3.ข๎อที่ 3 
4.ข๎อที่ 4 
5.ข๎อที่ 5 
6.คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายข๎อ 
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ตาราง 24 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการ
ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา  ด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยว  (ผู๎ประกอบการ
ภาคเอกชน) (N = 44) 

 

ที่ สิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยว 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 สาธารณูปโภค เชํน ไฟฟ้า น้ าประปา โทรศัพท์ ฯลฯ ใน
แหลํงทํองเที่ยว รองรับความต๎องการใช๎ของนักทํองเที่ยว 4.20 0.51 มาก 

2 สถานท่ีจอดรถ ที่จัดให๎จอดส าหรับรถของนักทํองเที่ยว 4.11 0.44 มาก 
3 ร๎านอาหารและร๎านขายของที่ระลึกบริเวณรอบๆ แหลํง

ทํองเที่ยว รองรับความต๎องการใช๎บริการของ
นักทํองเที่ยว  4.20 0.51 มาก 

4 ป้ายสัญลักษณ์ ให๎ข๎อมูลและสามารถสื่อความหมายของ
แหลํงทํองเที่ยวให๎นักทํองเที่ยวเข๎าใจ ได๎งําย 4.02 0.55 มาก 

5 ปริมาณห๎องน้ าที่มีไว๎บริการนักทํองเที่ยวที่สะอาดและถูก
สุขลักษณะ เพียงพอบริการนักทํองเที่ยว 4.02 0.55 มาก 

 รวม 4.11 0.42 มาก 
 

 จากตาราง 24 แสดงวํา ผู๎ประกอบการในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยว ใน
ภาพรวมอยูํในระดับมาก ( X  = 4.11, SD= 0.42) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพ
อยูํในอันดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ สาธารณูปโภค เชํน ไฟฟ้า น้ าประปา โทรศัพท์ ฯลฯ ในแหลํง
ทํองเที่ยว รองรับความต๎องการใช๎ของนักทํองเที่ยว (X  = 4.20, SD= 0.51) ร๎านอาหารและร๎านขาย
ของที่ระลึกบริเวณรอบๆ แหลํงทํองเที่ยวรองรับความต๎องการใช๎บริการ ของนักทํองเที่ยว (X  = 4.20, 
SD= 0.51) สถานท่ีจอดรถ ที่จัดให๎จอดส าหรับรถของนักทํองเที่ยว  (X  = 4.11, SD= 0.44) ป้าย
สัญลักษณ์ ให๎ข๎อมูลและสามารถสื่อความหมายของแหลํงทํองเที่ยวให๎นักทํองเที่ยวเข๎าใจ ได๎งําย   
(X  = 4.02, SD= 0.55) ปริมาณห๎องน้ าที่มีไว๎ บริการนักทํองเที่ยวที่สะอาดและถูกสุขลักษณะ เพียงพอ
บริการนักทํองเที่ยว (X  = 4.02, SD= 0.55) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 78 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ ด๎านการทํองเที่ยวใน

จังหวัดสงขลา ในด๎านของสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยว  ของผู๎ประกอบการ
ภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา  

 
ตาราง 25 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎าน การ

ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ด๎านการคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว (ผู๎ประกอบการ
ภาคเอกชน) (N = 44) 

 

ที่ 
การคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํง

ทํองเที่ยว 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 การเดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยวสะดวก 
รวดเร็ว และปลอดภัย 

4.32 0.56 มากที่สุด 

2 มีป้ายสัญญาลักษณ์ที่บอกให๎นักทํองเที่ยว
ทราบถึงสถานท่ีทํองเที่ยว 

4.32 0.56 มากที่สุด 

3 มียานพาหนะที่สามารถเดินทางไปยังแหลํง
ทํองเที่ยวได๎อยํางสะดวกสบาย 

4.20 0.51 มาก 

4 มีเครือขํายเชื่อมโยงสูํแหลํงทํองเที่ยวอื่นๆ  4.00 0.57 มาก 
 รวม 4.21 0.45 มากที่สุด 

1.ข๎อที่ 1 
2.ข๎อที่ 2 
3.ข๎อที่ 3 
4.ข๎อที่ 4 
5.ข๎อที่ 5 
6.คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายข๎อ 
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 จากตาราง 25 แสดงวํา ผู๎ประกอบการในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในด๎านการคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว  ใน
ภาพรวมอยูํในระดับมากที่สุด ( X  = 4.21, SD= 0.45) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ข๎อที่มี
ศักยภาพอยูํในอันดับมากที่สุด ได๎แกํ การเดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยวสะดวก รวดเร็ว และ
ปลอดภัย ( X  = 4.32, SD= 0.56) มีป้ายสัญญาลักษณ์ที่บอกให๎นักทํองเที่ยวทราบถึงสถานท่ี
ทํองเที่ยว (X  = 4.32, SD= 0.56) ส าหรับข๎อที่มีความคิดเห็นวํามีศักยภาพอยูํในระดับมาก ได๎แกํ มี
ยานพาหนะที่สามารถเดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยวได๎อยํางสะดวกสบาย ( X  = 4.20, SD= 0.51) มี
เครือขํายเชื่อมโยงสูํแหลํงทํองเที่ยวอื่นๆ (X  = 4.00, SD= 0.57) ตามล าดับ 

 

 
 
 

ภาพประกอบ 79 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของ ความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ ด๎านการทํองเที่ยวใน
จังหวัดสงขลา ในด๎านของการคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว ของผู๎ประกอบการ
ภาคเอกชนในจังหวัดสงขลา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ข๎อที่ 1 
2.ข๎อที่ 2 
3.ข๎อที่ 3 
4.ข๎อที่ 4 
5.คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายข๎อ 
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 ตอนที่ 4 ข๎อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยว
เชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ของผู๎ประกอบการภาคเอกชน 
 

ตาราง 26 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอ
ศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา (ผู๎ประกอบการภาคเอกชน) (N = 44) 

 
 

ที่ 
ปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพ
ทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา 

ระดับปัญหาอุปสรรค 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

SD 
ระดับ 

1 ปัญหาเกี่ยวกับข๎อจ ากัดในด๎านงบประมาณที่น ามาใช๎
ในการสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬา 4.09 0.68 มาก 

2 ปัญหาเกี่ยวกับการประสานงานระหวํางหนํวยงาน
ตํางๆ ที่เกี่ยวข๎องกับการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา 4.18 0.72 มาก 

3 ปัญหาเกี่ยวกับความชัดเจนในการก าหนดหน๎าที่
ความรับผิดชอบระหวํางหนํวยงานตํางๆที่เกี่ยวข๎อง 4.16 0.64 มาก 

4 ปัญหาเกี่ยวกับความรํวมมือที่จะได๎รับจากหนํวยงาน
ตํางๆ ทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชนในการสํงเสริม
และสนับสนุนการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา 4.25 0.53 มากที่สุด 

5 ปัญหาเกี่ยวกับความเสื่อมโทรมที่จะเกิดขึ้นรวดเร็ว
กวําเดิมตํอสถานท่ีและอุปกรณ์ตํางๆ 4.48 0.51 มากที่สุด 

6 ปัญหาเกี่ยวกับนักทํองเที่ยวไมํชํวยกันดูแลรักษา
แหลํงทํองเที่ยว ลานกีฬา รวมถึงอุปกรณ์กีฬาตํางๆ 4.30 0.46 มากที่สุด 

7 ปัญหาเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์การทํองเที่ยวเชิง
กีฬาไมํท่ัวถึงประชาชนทุกกลุํม 4.25 0.44 มากที่สุด 

8 ปัญหาในการจัดบริการดูแลนักทํองเที่ยวตลอดจนการ
อ านวยความสะดวกตํางๆให๎แกํนักทํองเที่ยว 4.16 0.37 มาก 

9 ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนของสถานท่ีเลํนกีฬาอุปกรณ์
กีฬา แหลํงทํองเที่ยวที่จ ากัด ไมํเพียงพอตํอการ
รองรับนักทํองเที่ยว 4.16 0.48 มาก 

10 ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนที่มีอยูํจ ากัดของบุคลากรทั้ง
ทางด๎านการทํองเที่ยวและการกีฬา 4.20 0.51 มาก 

 รวม 4.22 0.36 มากที่สุด 
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 จากตาราง 26 แสดงวํา ผู๎ประกอบการในจังหวัดสงขลามีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและ
อุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  ในภาพรวมมี
ความคิดเห็นอยูํในระดับมากที่สุด (X  = 4.22, SD= 0.36) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวําข๎อที่มี
ความคิดเห็นวําปัญหาและอุปสรรค ที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาใน
จังหวัดสงขลา มากที่สุด เรียงล าดับได๎ดังนี้ ปัญหาเกี่ยวกับความเสื่อมโทรมที่จะเกิดขึ้นรวดเร็ว
กวําเดิมตํอสถานท่ีและอุปกรณ์ตํางๆ  ( X  = 4.48,  SD= 0.51) รองลงมาคือ ปัญหาเกี่ยวกับ
นักทํองเที่ยวไมํชํวยกันดูแลรักษาแหลํงทํองเที่ยว ลานกีฬา รวมถึงอุปกรณ์กีฬาตํางๆ  (X  = 4.30, 
SD= 0.46) ปัญหาเกี่ยวกับความรํวมมือที่จะได๎รับจากหนํวยงานตํางๆ ทั้งจากภาครัฐและ
ภาคเอกชนในการสํงเสริมและสนับสนุนการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา (X  = 4.25, SD= 0.53) ปัญหา
เกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์การทํองเที่ยวเชิงกีฬาไมํท่ัวถึงประชาชนทุกกลุํม  (X  = 4.25, SD= 0.44) 
ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนที่มีอยูํจ ากัดของบุคลากรทั้งทางด๎านการทํองเที่ยวและการกีฬา ( X  = 4.20, 
SD= 0.51)ปัญหาเกี่ยวกับการประสานงานระหวํางหนํวยงานตํางๆ ที่เกี่ยวข๎องกับการจัดการทํองเที่ยว
เชิงกีฬา (X  = 4.18, SD= 0.72) ปัญหาเกี่ยวกับความชัดเจนในการก าหนดหน๎าที่ความรับผิดชอบ
ระหวํางหนํวยงานตํางๆที่เกี่ยวข๎อง  ( X  = 4.16,  SD= 0.64) ปัญหาในการจัดบริการดูแล
นักทํองเที่ยวตลอดจนการอ านวยความสะดวกตํางๆให๎แกํนักทํองเที่ยว ( X  = 4.16, SD= 0.37) 
ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนของสถานท่ีเลํนกีฬาอุปกรณ์กีฬา แหลํงทํองเที่ยวที่จ ากัด ไมํเพียงพอตํอการ
รองรับนักทํองเที่ยว ( X  = 4.16, SD= 0.48) และปัญหาเกี่ยวกับข๎อจ ากัดในด๎านงบประมาณที่
น ามาใช๎ในการสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬา (X  = 4.09, SD= 0.68) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 80 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอ

ศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ของผู๎ประกอบการภาคเอกชนใน
จังหวัดสงขลา  

 
 ตอนที่ 5  ข๎อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบของการทํองเที่ยว 
เชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ของผู๎ประกอบการภาคเอกชน 

 

ตาราง 27 แสดงคําร๎อยละของความคิดเห็นของผู๎ประกอบการเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภท
กีฬาและรูปแบบของการทํองเที่ยวเชิงกีฬา ในจังหวัดสงขลา 

 
ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 

ทํานคิดวําจังหวัดสงขลามีศักยภาพเหมาะสมส าหรับการ
จัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬาหรือไมํ 

  

มี 44 100.0 
ไมํมี - - 

รวม 44 100.0 
กีฬาที่มีความเหมาะสมส าหรับการจัดการจัดการแขํงขัน ใน
จังหวัดสงขลา 3 อันดับ ได๎แกํ  

  

วอลเลย์บอลชายหาด 25 56.8 
ขี่จักรยาน 18 40.0 
เจ็ทสกี 12 27.0 

 

1.ข๎อที่ 1 
2.ข๎อที่ 2 
3.ข๎อที่ 3 
4.ข๎อที ่4 
5.ข๎อที ่5 
6.ข๎อที ่6 
7.ข๎อที ่7 
8.ข๎อที ่8 
9.ข๎อที ่9 
10.ข๎อที ่10 
11.คําเฉล่ียรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการปัญหาและอุปสรรคเป็นรายข๎อ 
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ตาราง 27 (ตํอ) 
 

ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 

รูปแบบการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลาที่มีความ
เหมาะสมมากที่สุด 

  

1. จัดให๎มีรายการกีฬาประเภทตํางๆในแหลํง
ทํองเที่ยวตํางๆในจังหวัดสงขลา 36 81.0 

2. จัดกิจกรรมกีฬาและจัดโปรแกรมทํองเที่ยวไว๎
ส าหรับผู๎ที่สนใจ 33 75.0 

3. จัดรายการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในงานประเพณี
ส าคัญตํางๆ 34 77.0 

4. จัดรายการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในลักษณะของการ
กุศลชิงเงินรางวัล 31 70.0 

5. จัดรายการกีฬาผํานไปตามเส๎นทางที่มีแหลํง
ทํองเที่ยวที่นําสนใจ 32 72.0 

 
 จากตาราง 27 แสดงวํา ผู๎ประกอบการภาคเอกชนมี ความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสม
ของประเภทกีฬาและรูปแบบของการทํองเที่ยวเชิงกีฬา ในจังหวัดสงขลา พบวํา ผู๎ประกอบการ
ภาคเอกชนท้ังหมดมีความเห็นวําจังหวัดสงขลามีศักยภาพเหมาะสมส าหรับการจัดการทํองเที่ยวเชิง
กีฬา จ านวน 44 คน คิดเป็นร๎อยละ 100.0 สํวนกีฬาท่ีมีความเหมาะสมส าหรับการจัดการจัดการ
แขํงขัน ในจังหวัดสงขลา  3 อันดับแรก ได๎แกํ  วอลเลย์บอลชายหาด จ านวน 25 คน คิดเป็นร๎อยละ 
56.8 รองลงมาคือ ขี่จักรยาน จ านวน 18 คน คิดเป็นร๎อยละ 40.0 และเจทสกี จ านวน 12 คน คิด
เป็นร๎อยละ 27.0 ส าหรับรูปแบบใน การจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลาที่มีความเหมาะสม
มากที่สุด 3 อันดับแรกคือ จัดให๎มีรายการกีฬาประเภทตํางๆในแหลํงทํองเที่ยวตํางๆในจังหวัด
สงขลา จ านวน 36 คน คิดเป็นร๎อยละ 81.0 รองลงมาคือ จัดรายการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในงาน
ประเพณีส าคัญตํางๆ  จ านวน 34 คน คิดเป็นร๎อยละ 77.0 และจัดกิจกรรมกีฬาและจัดโปรแกรม
ทํองเที่ยวไว๎ส าหรับผู๎ที่สนใจ จ านวน 33 คน คิดเป็นร๎อยละ 75.0 เป็นต๎น 
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 ประชาชนในจังหวัดสงขลา  
 ผลการวิเคราะห์ข๎อมูล กลุํมที่ 3 ประชาชนในจังหวัดสงขลา หลังจากการเก็บรวบรวม
ข๎อมูลเรียบร๎อยแล๎ว ผู๎วิจัยได๎รับแบบสอบถามกลับคือมา และเป็นแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์ 
จ านวน 75 ฉบับ คิดเป็นร๎อยละ 100 จากนั้นผู๎วิจัยได๎ด าเนินการวิเคราะห์ข๎อมูล ดังนี้  

 

 ตอนที่ 1  ข๎อมูลทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของประชาชนในจังหวัดสงขลา 
 

ตาราง 28 แสดงสถานภาพทั่วไปของประชาชนในจังหวัดสงขลาที่เป็นกลุํมตัวอยําง (N = 75) 
  

ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 
เพศ   

ชาย 32 42.7 
หญิง 43 57.3 

รวม 75 100.0
  
อายุ   

20 - 30 ปี   24 32.0 
31 – 40 ปี 23 30.7 
41 - 50 ปี   23 30.7 
51 – 60 ปี  5 6.7 

รวม 75 100.0
  

สถานภาพสมรส   

โสด 41 54.7 
สมรส 31 41.3 
หม๎าย 1 1.3 
หยําร๎าง 2 2.7 

รวม 75 100.0
  

ระดับการศึกษา   

ประถมศึกษา 1 1.3 
มัธยมศึกษา 5 6.7 
อนุปริญญา/อาชีวะ 11 14.7 
ปริญญาตรี 38 50.7 
ปริญญาโท 4 5.3 
สูงกวําปริญญาโท 16 21.3 

รวม 75 100.0 
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ตาราง 28 (ตํอ) 
 

 

ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ(%) 

อาชีพ   

ข๎าราชการ / รัฐวิสาหกิจ  21 28.0 
พนักงานบริษัทเอกชน 11 14.7 
ประกอบธุรกิจสํวนตัว   22 29.3 
เกษตรกรรม 3 4.0 
พํอบ๎าน / แมํบ๎าน    5 6.7 
รับจ๎าง 11 14.7 
อื่น ๆ  2 2.7 

รวม 75 100.0 

เงินเดือน   

ต่ ากวํา 5,000 บาท - - 
5,001 – 10,000 บาท 18 24.0 
10,001 – 15,000 บาท 22 29.3 
15,001 – 20,000 บาท 15 20.0 
20,001 – 25,000 บาท 13 17.3 
25,001 บาทขึ้นไป 7 9.3 

รวม 75 100.0
  
กลุํมตัวอยํางมีความสามารถทางกีฬาหรือเลํนกีฬาประเภท
หรือไมํ 

  

   ไมํมี 21 28.0 
   มี  ได๎แกํ 54 72.0 

แบดมินตัน 16 29.6 
วิ่ง 9 16.6 
เทเบิลเทนนิส 7 13.0 
ฟุตบอล 7 13.0 
เทนนิส 6 11.1 
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ตาราง 28 (ตํอ) 
 
ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ(%) 

กอล์ฟ 3 5.6 
วอลเลย์บอล 2 3.7 
วํายน้ า 2 3.7 
สนุกเกอร์ 2 3.7 

รวม 75 100.0 
 
 

 จากตาราง 28 แสดงสถานภาพทั่วไปของประชาชนในจังหวัดสงขลา พบวํา เป็นเพศชาย 
จ านวน 32 คน คิดเป็นร๎อยละ 42.7 และเพศหญิง จ านวน 43 คน คิดเป็นร๎อยละ 57.3 โดยมีอายุระหวําง 
20 – 30 ปี จ านวน 24 คน คิดเป็นร๎อยละ 32.0 มีการศึกษาในระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทํา จ านวน 
38 คน คิดเป็นร๎อยละ 50.7 ได๎รับเงินเดือนเฉลี่ยตํอเดือน 10,001 – 15,000 บาท จ านวน 22 คน คิดเป็น
ร๎อยละ 29.3 ทั้งน้ีสํวนใหญํมีความสามารถทางการกีฬาหรือเลํนกีฬาจ านวน 54 คน คิดเป็นร๎อยละ 72.0 
โดยชนิดกีฬาท่ีเลํน 3 อันดับแรก ได๎แกํ แบดมินตัน จ านวน 16 คน คิดเป็นร๎อยละ 29.6 รองลงมาคือ 
วิ่ง จ านวน 9 คน คิดเป็นร๎อยละ  16.6 และเทเบิลเทนนิส และฟุตบอล จ านวน 7 คน คิดเป็นร๎อยละ 
13.0 เป็นต๎น 

 
 ตอนที่ 2    ข๎อมูล ความคิดเห็นเกี่ยวกับ ศักยภาพด๎านการกีฬา ของประชาชนในจังหวัด
สงขลา 
 

ตาราง 29 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาใน
จังหวัดสงขลา ในภาพรวม (ประชาชน) (N = 75) 

 
 

ที่ รายการ 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 สถานท่ีส าหรับเลํนกีฬาและออกก าลังกาย 3.99 0.53 มาก 
2 อุปกรณ์กีฬา 3.80 0.52 มาก 
3 บุคลากรทางการกีฬา 3.82 0.51 มาก 
4 ประเภทของการจัดการแขํงขันกีฬา 3.81 0.68 มาก 

 รวม 3.99 0.53 มาก 
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 จากตาราง 29 แสดงวํา ประชาชนในจังหวัดสงขลามีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎าน
การกีฬาในจังหวัดสงขลา ในภาพรวมอยูํในระดับมาก ( X = 3.99, SD= 0.53) เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด๎าน พบวํา ทุกด๎านมีศักยภาพอยูํในระดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ ด๎านสถานท่ีส าหรับเลํนกีฬาและ
ออกก าลังกาย (X = 3.99, SD= 0.53) รองลงมาคือ ด๎านบุคลากรทางการกีฬา (X = 3.82, SD= 0.51) 
ด๎านประเภทของการจัดการแขํงขันกีฬา  (X = 3.81, SD= 0.68) และอุปกรณ์กีฬา ( X = 3.80, SD= 
0.52) ตามล าดับ 

 

 
 

 

ภาพประกอบ 81 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัด
สงขลา ในภาพรวม ของประชาชนในจังหวัดสงขลา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายด๎าน 
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ตาราง 30 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ความคิดเห็นเกี่ยวกับ ศักยภาพด๎านการ
กีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของสถานท่ีเลํนกีฬา (ประชาชน) (N = 75) 

 

ที่ สถานท่ีเลํนกีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 บริเวณโดยรอบสนามกีฬาและศูนย์กีฬามีบรรยากาศดี             4.08 0.75 มาก 
2 พื้นที่ของสถานท่ีเลํนกีฬามีบริเวณกว๎างขวาง 4.16 0.70 มาก 
3 มีสถานท่ีส าหรับเลํนกีฬาอยํางเป็นสัดสํวน 3.93 0.68 มาก 
4 มีการจัดท าแผนผังและรายละเอียดแสดงบริเวณภายใน

สนามกีฬาและศูนย์กีฬาอยํางชัดเจน 3.95 0.75 มาก 
5 ความสะอาดของพื้นท่ีทั้งหมดในบริเวณสถานท่ีเลํนกีฬา 3.96 0.76 มาก 
6 มีการจัดระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานให๎บริการแกํผู๎มาใช๎

บริการ เชํน ห๎องน้ า ก๏อกน้ า และสถานที่พักเหนื่อยให๎แกํผู๎
ที่มา:เลํนกีฬาและออกก าลังกาย 3.84 0.72 มาก 

 รวม 3.99 0.53 มาก 
 

 จากตาราง 30 แสดงวํา ประชาชนในจังหวัดสงขลามีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎าน
การกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของสถานท่ีเลํนกีฬา ในภาพรวมอยูํในระดับมาก (X = 3.99, SD= 0.53) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อ พบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํในระดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ พื้นท่ีของสถานท่ี
เลํนกีฬามีบริเวณกว๎างขวาง ( X = 4.16, SD= 0.70) รองลงมาคือ บริเวณโดยรอบสนามกีฬาและศูนย์
กีฬามีบรรยากาศดี ( X = 4.08, SD= 0.75) ความสะอาดของพื้นท่ีทั้งหมดในบริเวณสถานท่ีเลํนกีฬา
( X = 3.96, SD= 0.76) มีการจัดท าแผนผังและรายละเอียดแสดงบริเวณภายในสนามกีฬาและ ศูนย์
กีฬาอยํางชัดเจน (X = 3.95, SD= 0.75) มีสถานท่ีส าหรับเลํนกีฬาอยํางเป็นสัดสํวน (X = 3.93, SD= 
0.68) และมีการจัดระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานให๎บริการแกํผู๎มาใช๎บริการ เชํน ห๎องน้ า ก๏อกน้ า และ
สถานท่ีพักเหนื่อยให๎แกํผู๎ที่มา:เลํนกีฬาและออกก าลังกาย (X = 3.84, SD= 0.72) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 82 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัด
สงขลา ในด๎านสถานที่เลํนกีฬา ของประชาชนในจังหวัดสงขลา 

 
ตาราง  31 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ความคิดเห็นเกี่ยวกับ ศักยภาพด๎านการ

กีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของอุปกรณ์กีฬา (ประชาชน) (N = 75) 
 

ที่ อุปกรณ์กีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 มีอุปกรณ์กีฬาที่หลากหลายและเข๎าถึงผู๎ที่มา:
ใช๎บริการและที่มา:เลํนกีฬาได๎ทุกกลุํม 3.83 0.70 มาก 

2 จ านวนอุปกรณ์กีฬามีปริมาณที่เพียงพอกับ
ความต๎องการของจ านวนผู๎ที่มา:ใช๎บริการ 3.75 0.66 มาก 

3 อุปกรณ์กีฬาอยูํในสภาพดีและพร๎อมใช๎งาน 3.85 0.63 มาก 
4 สามารถจัดหาอุปกรณ์กีฬาได๎อยํางสะดวก 3.76 0.73 มาก 

 รวม 3.80 0.52 มาก 

 
 จากตาราง 31 แสดงวํา ประชาชนในจังหวัดสงขลามีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎าน
การกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของอุปกรณ์กีฬา ในภาพรวมอยูํในระดับมาก ( X = 3.80, SD= 
0.52) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อ พบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํในระดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ อุปกรณ์
กีฬาอยูํในสภาพดีและพร๎อมใช๎งาน ( X = 3.85, SD= 0.63) มีอุปกรณ์กีฬาที่หลากหลายและเข๎าถึงผู๎
ที่มา:ใช๎บริการและที่มา:เลํนกีฬาได๎ทุกกลุํม ( X = 3.83, SD= 0.70) สามารถจัดหาอุปกรณ์กีฬาได๎

1.ข๎อที่ 1 
2.ข๎อที่ 2 
3.ข๎อที่ 3 
4.ข๎อที่ 4 
5.ข๎อที่ 5 
6.ข๎อที่ 6 
7.ข๎อที่ 7 
8.คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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อยํางสะดวก ( X = 3.76, SD= 0.73) และจ านวนอุปกรณ์กีฬามีปริมาณที่เพียงพอกับความต๎องการ
ของจ านวนผู๎ที่มา:ใช๎บริการ (X = 3.75, SD= 0.66) ตามล าดับ 

 
 

 
 
ภาพประกอบ 83 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในด๎านอุปกรณ์กีฬา ของประชาชนในจังหวัดสงขลา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ข๎อที่ 1 
2.ข๎อที่ 2 
3.ข๎อที่ 3 
4.ข๎อที่ 4 
5.คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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ตาราง 32 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬา
ในจังหวัดสงขลา ในด๎านของบุคลากรทางการกีฬา (ประชาชน) (N = 75) 

 

ที่ บุคลากรทางการกีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 บุคลากรมีความรู๎และมีทักษะทางด๎านการกีฬาเป็นท่ี
ยอมรับ 3.76 0.63 มาก 

2 บุคคลากรสามารถให๎ค าแนะน าในการเลํนกีฬาแกํผู๎
มาใช๎บริการได๎เป็นอยํางดี 3.73 0.70 มาก 

3 บุคลากรมีประสิทธิภาพเพียงพอกับความต๎องการ
ของผู๎ใช๎บริการ 3.79 0.66 มาก 

4 บุคลากรมีความพร๎อมด๎านข๎อมูลประชาสัมพันธ์
ทางด๎านการกีฬา 3.99 0.60 มาก 

 รวม 3.82 0.51 มาก 

 
 จากตาราง 32 แสดงวํา ประชาชนในจังหวัดสงขลามีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎าน
การกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของบุคลากรทางการกีฬา ในภาพรวมอยูํในระดับมาก (X = 3.82, SD  
= 0.51) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อ พบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํในระดับมาก เรียงล าดับได๎ ดังนี้ 
บุคลากรมีความพร๎อมด๎านข๎อมูลประชาสัมพันธ์ทางด๎านการกีฬา (X = 3.99, SD = 0.60) บุคลากรมี
ประสิทธิภาพเพียงพอกับความต๎องการของผู๎ใช๎บริการ ( X  = 3.79, SD= 0.66)บุคลากรมีความรู๎และ
มีทักษะทางด๎านการกีฬาเป็นท่ียอมรับ (X = 3.76, SD = 0.63) และบุคคลากรสามารถให๎ค าแนะน าใน
การเลํนกีฬาแกํผู๎มาใช๎บริการได๎เป็นอยํางดี (X  = 3.73, SD = 0.70) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 84 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในด๎านบุคลากรทางการกีฬา ของประชาชนในจังหวัดสงขลา 
 
ตาราง 33 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬา

ในจังหวัดสงขลา ในด๎านของประเภทของการจัดการแขํงขันกีฬา (ประชาชน) (N = 75) 
 

ที่ ประเภทของการจัดการแขํงขันกีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 การจัดการแขํงขันกีฬาระดับภาค 4.17 0.70 มาก 
2 การจัดการแขํงขันกีฬาระดับประเทศ 4.00 0.68 มาก 
3 การจัดการแขํงขันกีฬานานาชาติ 3.61 0.91 มาก 
4 การจัดการแขํงขันกีฬารายการชิงแชมป์โลก 3.47 0.89 มาก 

 รวม 3.81 0.68 มาก 
 
 

 จากตาราง 33 แสดงวํา ประชาชนในจังหวัดสงขลามีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎าน
การกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของประเภทของการจัดการแขํงขันกีฬา ในภาพรวมอยูํในระดับ
มาก ( X = 3.81, SD= 0.68) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อ พบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํในระดับมาก 
เรียงล าดับได๎ดังนี้  การจัดการแขํงขันกีฬาระดับภาค  ( X = 4.17, SD= 0.70) การจัดการแขํงขันกีฬา
ระดับประเทศ (X = 4.00, SD= 0.68) การจัดการแขํงขันกีฬานานาชาติ  ( X = 3.61, SD= 0.91) และ
การจัดการแขํงขันกีฬารายการชิงแชมป์โลก (X = 3.47, SD= 0.89) ตามล าดับ 

1.ข๎อที่ 1 
2.ข๎อที่ 2 
3.ข๎อที่ 3 
4.ข๎อที่ 4 
5.คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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ภาพประกอบ 85 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในด๎านประเภทของการจัดการแขํงขันกีฬา ของประชาชนในจังหวัดสงขลา  
 
 ตอนที่ 3  ข๎อมูลเกี่ยวกับ ความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัด
สงขลาของประชาชน 
 
ตาราง 34 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการ

ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในภาพรวม (ประชาชน) (N = 75) 
 
 

ที่ รายการ 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 ความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว 4.11 0.55 มาก 
2 สิ่งอ านวยความสะดวกในแหลํงทํองเที่ยว 3.95 0.52 มาก 
3 ความสะดวกในการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว 3.98 0.53 มาก 
 รวม 3.80 0.52 มาก 

 
 

 จากตาราง 34 แสดงวํา ประชาชนในจังหวัดสงขลามีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎าน
การทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในภาพรวมทุกด๎านมีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก ( X = 3.80, SD= 
0.52) เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎านพบวํา ทุกด๎านมีศักยภาพอยูํในระดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้  ด๎าน
ความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว ( X = 4.11, SD= 0.55) ด๎านความสะดวกในการเข๎าถึงแหลํง

1.ข๎อที่ 1 
2.ข๎อที่ 2 
3.ข๎อที่ 3 
4.ข๎อที่ 4 
5.คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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ทํองเที่ยว ( X = 3.98, SD= 0.53) และด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกในแหลํงทํองเที่ยว ( X = 3.95, 
SD= 0.52) ตามล าดับ 

 
 
ภาพประกอบ 86 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวใน 
      จังหวัดสงขลา ในภาพรวม ของประชาชนในจังหวัดสงขลา  
 
ตาราง 35 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพทางด๎าน การ

ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ด๎านความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว (ประชาชน) (N = 75) 
 

ที่ ความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 แหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํงมีพื้นที่ทํองเที่ยวเพียงพอตํอ
การต๎อนรับนักทํองเที่ยวจ านวนมากๆโดยคุณภาพการ
ให๎บริการและสภาพแวดล๎อมไมํสูญเสีย 4.11 0.63 มาก 

2 ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมทํองเที่ยวแตํละแหํง 4.12 0.70 มาก 
3 ความเหมาะสมในการจัดพื้นที่ในแหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํง 4.04 0.71 มาก 
4 สถานท่ีทํองเที่ยวเป็นท่ีรู๎จักในกลุํมนักทํองเที่ยว 4.16 0.75 มาก 
5 กิจกรรมที่จัดในสถานท่ีทํองเที่ยว สร๎างความประทับใจ

แกํนักทํองเที่ยว 4.11 0.69 มาก 
 รวม 4.11 0.55 มาก 

 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายด๎าน 



 

 

147 

 จากตาราง 35 แสดงวํา ประชาชนในจังหวัดสงขลามีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎าน
การทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในด๎านความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว ในภาพรวมมีความคิดเห็น
อยูํในระดับมาก (X = 4.11, SD= 0.55) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อแล๎วพบวํา ทุกข๎อมีความคิดเห็นอยูํ
ในระดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ สถานท่ีทํองเที่ยวเป็นท่ีรู๎จักในกลุํมนักทํองเที่ยว (X = 4.16, SD= 
0.75) ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมทํองเที่ยวแตํละแหํง (X = 4.12, SD= 0.70) แหลํงทํองเที่ยวแตํ
ละแหํงมีพื้นที่ทํองเที่ยวเพียงพอตํอการต๎อนรับนักทํองเที่ยวจ านวนมากๆโดยคุณภาพการให๎บริการ
และสภาพแวดล๎อมไมํสูญเสีย( X = 4.11, SD= 0.63) กิจกรรมที่จัดในสถานท่ีทํองเที่ยว สร๎างความ
ประทับใจแกํนักทํองเที่ยว  ( X = 4.11, SD= 0.69) และความเหมาะสมในการจัดพื้นที่ในแหลํง
ทํองเที่ยวแตํละแหํง (X = 4.04, SD= 0.71) ตามล าดับ 

 

 
 

ภาพประกอบ 87 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวใน
จังหวัดสงขลา ในด๎านความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว ของประชาชนในจังหวัดสงขลา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. ข๎อที่ 5 
6. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายข๎อ 
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ตาราง 36 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพทางด๎านการ
ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา  ด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยว  (ประชาชน)       
(N = 75) 

 
 

ที่ สิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยว 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 
คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 สาธารณูปโภค เชํน ไฟฟ้า น้ าประปา โทรศัพท์ ฯลฯ ใน
แหลํงทํองเที่ยว รองรับความต๎องการใช๎ของนักทํองเที่ยว 3.91 0.72 มาก 

2 สถานท่ีจอดรถ ที่จัดให๎จอดส าหรับรถของนักทํองเที่ยว 3.92 0.56 มาก 
3 ร๎านอาหารและร๎านขายของที่ระลึกบริเวณรอบๆ แหลํง

ทํองเที่ยว รองรับความต๎องการใช๎บริการของ
นักทํองเที่ยว  4.19 0.73 มาก 

4 ป้ายสัญลักษณ์ ให๎ข๎อมูลและสามารถสื่อความหมายของ
แหลํงทํองเที่ยวให๎นักทํองเที่ยวเข๎าใจ ได๎งําย 3.96 0.67 มาก 

5 ปริมาณห๎องน้ าที่มีไว๎บริการนักทํองเที่ยวที่สะอาดและ
ถูกสุขลักษณะ เพียงพอบริการนักทํองเที่ยว 3.80 0.72 มาก 

 รวม 3.95 0.52 มาก 

 
 จากตาราง 36 แสดงวํา ประชาชนในจังหวัดสงขลามีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎าน
การทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยว  ในภาพรวมมี
ความคิดเห็นอยูํในระดับมาก ( X = 3.95, SD= 0.52) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อแล๎วพบวํา ทุกข๎อมี
ความคิดเห็นอยูํในระดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้  ร๎านอาหารและร๎านขายของที่ระลึกบริเวณรอบๆ 
แหลํงทํองเที่ยว รองรับความต๎องการใช๎บริการของนักทํองเที่ยว  ( X = 4.19, SD= 0.73) ป้าย
สัญลักษณ์ ให๎ข๎อมูลและสามารถสื่อความหมายของแหลํงทํองเที่ยวให๎นักทํองเที่ยวเข๎าใจ ได๎งําย  
( X = 3.96, SD= 0.67) สถานท่ีจอดรถ ที่จัดให๎จอดส าหรับรถของนักทํองเที่ยว  ( X = 3.92, SD= 
0.56) สาธารณูปโภค เชํน ไฟฟ้า น้ าประปา โทรศัพท์ ฯลฯ ในแหลํงทํองเที่ยว รองรับความต๎องการ
ใช๎ของนักทํองเที่ยว  ( X = 3.91, SD= 0.72) และปริมาณห๎องน้ าที่มีไว๎บริการนักทํองเที่ยวที่สะอาด
และถูกสุขลักษณะเพียงพอบริการนักทํองเที่ยว (X = 3.80, SD= 0.72) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 88 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวใน

จังหวัดสงขลา ในด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยว  ของประชาชนในจังหวัด
สงขลา  

 
ตาราง 37 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพทางด๎าน การ

ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ด๎านการคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว (ประชาชน)  
      (N = 75) 
 

ที่ การคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 สามารถเดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํงได๎อยําง
สะดวก รวดเร็ว และปลอดภัย 

4.07 0.76 มาก 

2 มีป้ายบอกทางบนถนนที่บอกทางให๎นักทํองเที่ยวทราบ
และนักทํองเที่ยวสามารถเดินทางมาถึงสถานท่ีทํองเที่ยว 

4.01 0.69 มาก 

3 ความสะดวกในการเดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยว 3.93 0.64 มาก 
4 ยานพาหนะที่อ านวยความสะดวกที่เข๎ามายังแหลํง

ทํองเที่ยว  
3.89 0.61 มาก 

 รวม 3.98 0.53 มาก 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. ข๎อที่ 5 
6. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายข๎อ 
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 จากตาราง 37 แสดงวํา ประชาชนในจังหวัดสงขลามีความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎าน
การทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในด๎านการคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยวในภาพรวม
มีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก ( X = 3.98, SD= 0.53) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อแล๎วพบวํา ทุกข๎อมี
ความคิดเห็นอยูํในระดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้  สามารถเดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํงได๎
อยํางสะดวก รวดเร็ว และปลอดภัย  ( X = 4.07, SD= 0.76) มีป้ายบอกทางบนถนนที่บอกทางให๎
นักทํองเที่ยวทราบและนักทํองเที่ยวสามารถเดินทางมาถึงสถานท่ีทํองเที่ยว  ( X = 4.01, SD= 0.69) 
ความสะดวกในการเดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยว  ( X = 3.93, SD= 0.64) และยานพาหนะที่อ านวย
ความสะดวกที่เข๎ามายังแหลํงทํองเที่ยว (X = 3.89, SD= 0.61) ตามล าดับ 

 

 
 
ภาพประกอบ 89 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัด

สงขลา ในด๎านการคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว ของประชาชนในจังหวัดสงขลา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายข๎อ 
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 ตอนที่ 4  ข๎อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพทางด๎าน 
การทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลาของประชาชนในจังหวัดสงขลา 
 
ตาราง 38 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอ 
     ศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา (ประชาชน) (N = 75) 
 

ที่ 
ปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพทางด๎านการ

ทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา 

ระดับปัญหาและอุปสรรค 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 ปัญหาเกี่ยวกับข๎อจ ากัดในด๎านงบประมาณที่น ามาใช๎ในการ
สํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬา 3.83 0.70 มาก 

2 ปัญหาเกี่ยวกับการประสานงานระหวํางหนํวยงานตํางๆ ที่
เกี่ยวข๎องกับการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา 3.68 0.82 มาก 

3 ปัญหาเกี่ยวกับความชัดเจนในการก าหนดหน๎าที่ความ
รับผิดชอบระหวํางหนํวยงานตํางๆที่เกี่ยวข๎อง 3.55 0.90 มาก 

4 ปัญหาเกี่ยวกับความรํวมมือที่จะได๎รับจากหนํวยงานตํางๆ 
ทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชนในการสํงเสริมและสนับสนุน
การจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา 3.63 0.90 มาก 

5 ปัญหาเกี่ยวกับความเสื่อมโทรมที่จะเกิดขึ้นรวดเร็วกวําเดิม
ตํอสถานท่ีและอุปกรณ์ตํางๆ 3.52 0.98 มาก 

6 ปัญหาเกี่ยวกับนักทํองเที่ยวไมํชํวยกันดูแลรักษาแหลํง
ทํองเที่ยว ลานกีฬา รวมถึงอุปกรณ์กีฬาตํางๆ 3.45 0.87 มาก 

7 ปัญหาเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์การทํองเที่ยวเชิงกีฬาไมํ
ทั่วถึงประชาชนทุกกลุํม 3.45 0.87 มาก 

8 ปัญหาในการจัดบริการดูแลนักทํองเที่ยวตลอดจนการ
อ านวยความสะดวกตํางๆให๎แกํนักทํองเที่ยว 3.51 0.86 มาก 

9 ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนของสถานท่ีเลํนกีฬาอุปกรณ์กีฬา 
แหลํงทํองเที่ยวที่จ ากัด ไมํเพียงพอตํอการรองรับ
นักทํองเที่ยว 3.41 0.90 มาก 

10 ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนที่มีอยูํจ ากัดของบุคลากรทั้งทางด๎าน
การทํองเที่ยวและการกีฬา 3.48 0.86 มาก 

 รวม 3.55 0.71 มาก 
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 จากตาราง 38 แสดงวํา  ประชาชนในจังหวัดสงขลามีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและ
อุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  พบวํา ใน
ภาพรวมมีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก ( X = 3.55, SD= 0.71) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อแล๎วพบวํา 
ทุกข๎อมีความคิดเห็น เกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยว
เชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา อยูํในระดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ ปัญหาเกี่ยวกับข๎อจ ากัดในด๎าน
งบประมาณที่น ามาใช๎ในการสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬา  (X = 3.83, SD= 0.70) ปัญหาเกี่ยวกับ
การประสานงานระหวํางหนํวยงานตํางๆ ที่เกี่ยวข๎องกับการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา ( X = 3.68, 
SD= 0.82) ปัญหาเกี่ยวกับความรํวมมือที่จะได๎รับจากหนํวยงานตํางๆ ทั้งจากภาครัฐและ
ภาคเอกชนในการสํงเสริมและสนับสนุนการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา( X = 3.63, SD= 0.90) ปัญหา
เกี่ยวกับความชัดเจนในการก าหนดหน๎าที่ความรับผิดชอบระหวํางหนํวยงานตํางๆที่เกี่ยวข๎อง      
( X = 3.55, SD= 0.90) ปัญหาเกี่ยวกับความเสื่อมโทรมที่จะเกิดขึ้นรวดเร็วกวําเดิมตํอสถานท่ีและ
อุปกรณ์ตํางๆ ( X = 3.52, SD= 0.98) ปัญหาในการจัดบริการดูแลนักทํองเที่ยวตลอดจนการอ านวย
ความสะดวกตํางๆให๎แกํนักทํองเที่ยว (X = 3.51, SD= 0.86) ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนที่มีอยูํจ ากัดของ
บุคลากรทั้งทางด๎านการทํองเที่ยวและการกีฬา  ( X = 3.48, SD= 0.86) ปัญหาเกี่ยวกับนักทํองเที่ยว
ไมํชํวยกันดูแลรักษาแหลํงทํองเที่ยว ลานกีฬา รวมถึงอุปกรณ์กีฬาตํางๆ  (X = 3.45, SD = 0.87) 
ปัญหาเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์การทํองเที่ยวเชิงกีฬาไมํท่ัวถึงประชาชนทุกกลุํม ( X = 3.45, SD= 
0.87) และ ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนของสถานท่ีเลํนกีฬาอุปกรณ์กีฬา แหลํงทํองเที่ยวที่จ ากัด ไมํ
เพียงพอตํอการรองรับนักทํองเที่ยว (X = 3.41, SD= 0.90) ตามล าดับ 

 

 

 
 
ภาพประกอบ 90 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอ

ศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ของประชาชนในจังหวัดสงขลา  
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. ข๎อที่ 5 
6. ข๎อที่ 6 
7. ข๎อที่ 7 
8. ข๎อที่ 8 
9. ข๎อที่ 9 
10. ข๎อที ่10 
11. คําเฉล่ียรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการปัญหาและอุปสรรคเป็นรายข๎อ 
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 ตอนที่ 5  ข๎อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบของการทํองเที่ยว 
เชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา 

 

ตาราง 39 แสดงคําร๎อยละของความคิดเห็นของประชาชน เกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬา 
     และรูปแบบของการทํองเที่ยวเชิงกีฬา ในจังหวัดสงขลา 
 

ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 
ทํานคิดวําจังหวัดสงขลามีศักยภาพเหมาะสมส าหรับการ
จัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬาหรือไมํ 

  

มี 70 93.3 
ไมํมี 5 6.7 

รวม 75 100.0
  
กีฬาที่มีความเหมาะสมส าหรับการจัดการจัดการแขํงขัน 
ในจังหวัดสงขลา   

วอลเลย์บอลชายหาด 30 40.0 
วิ่ง 22 29.0 
เจทสกี 13 17.0 

รูปแบบการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลาที่มี
ความเหมาะสมมากที่สุด   

1. จัดให๎มีรายการกีฬาประเภทตํางๆในแหลํง
ทํองเที่ยวตํางๆในจังหวัดสงขลา 47 62.0 

2. จัดกิจกรรมกีฬาและจัดโปรแกรมทํองเที่ยวไว๎
ส าหรับผู๎ที่สนใจ 36 48.0 

3. จัดรายการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในงานประเพณี
ส าคัญตํางๆ 31 41.0 

4. จัดรายการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในลักษณะของการ
กุศลชิงเงินรางวัล 33 44.0 

5. จัดรายการกีฬาผํานไปตามเส๎นทางที่มีแหลํง
ทํองเที่ยวที่นําสนใจ 45 60.0 

 
จากตาราง 39 แสดงวํา  ประชาชนในจังหวัดสงขลามี ความคิดเห็น เกี่ยวกับความเหมาะสม

ของประเภทกีฬาและรูปแบบของการทํองเที่ยวเชิงกีฬา ในจังหวัดสงขลา พบวํา ประชาชนใน
จังหวัดสงขลาทั้งหมดมีความเห็นวําจังหวัดสงขลามีศักยภาพเหมาะสมส าหรับการจัดการทํองเที่ยว
เชิงกีฬา จ านวน 70 คน คิดเป็นร๎อยละ 93.3 สํวนกีฬาท่ีมีความเหมาะสมส าหรับการจัดการจัดการ
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แขํงขัน ในจังหวัดสงขลา  3 อันดับแรก ได๎แกํ  วอลเลย์บอลชายหาด จ านวน 30 คน คิดเป็นร๎อยละ 
40.0 รองลงมาคือ วิ่ง จ านวน 22 คน คิดเป็นร๎อยละ 29.0 และเจทสกี จ านวน 13 คน คิดเป็นร๎อยละ 
17.0 ส าหรับรูปแบบใน การจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด 3 
อันดับแรกคือ จัดให๎มีรายการกีฬาประเภทตํางๆในแหลํงทํองเที่ยวตํางๆในจังหวัดสงขลา จ านวน 
47 คน คิดเป็นร๎อยละ 62.0 รองลงมาคือ จัดรายการกีฬาผํานไปตามเส๎นทางที่มีแหลํงทํองเที่ยวที่
นําสนใจจ านวน 45 คน คิดเป็นร๎อยละ 60.0 และจัดกิจกรรมกีฬาและจัดโปรแกรมทํองเที่ยวไว๎
ส าหรับผู๎ที่สนใจ จ านวน 36 คน คิดเป็นร๎อยละ 48.0 เป็นต๎น 
 
 นักท่องเที่ยวที่มา:ท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา 
 ผลการวิเคราะห์ข๎อมูล กลุํมที่ 4 นักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา หลังจากการ
เก็บรวบรวมข๎อมูลเรียบร๎อยแล๎ว ผู๎วิจัยได๎รับแบบสอบถามกลับคือมา และเป็นแบบสอบถามทีมี่ความ
สมบูรณ์ จ านวน 325 ฉบับ คิดเป็นร๎อยละ 100 จากนั้นผู๎วิจัยได๎ด าเนินการวิเคราะห์ข๎อมูล ดังนี้  

 
 ตอนที่ 1  ข๎อมูลทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของนักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัด
สงขลา 
 
ตาราง 40 แสดงสถานภาพทั่วไปของนักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา 
 

ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 
เพศ   

ชาย 136 41.8 
หญิง 189 58.2 

รวม 325 100.0
  
อายุ   

20 - 30 ปี   110 33.8 
31 – 40 ปี 102 31.4 
41 - 50 ปี   90 27.7 
51 – 60 ปี  19 5.8 
60 ปีขึ้นไป 4 1.3 

รวม 325 100.0
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ตาราง 40 (ตํอ) 
 

ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 

สถานภาพสมรส   

โสด 192 59.1 
สมรส 121 37.2 
หม๎าย 7 2.2 
หยําร๎าง 5 1.5 

รวม 325 100.0
  

ระดับการศึกษา   

ประถมศึกษา 3 0.9 
มัธยมศึกษา 20 6.3 
อนุปริญญา/อาชีวะ 43 13.2 
ปริญญาตรี 175 53.8 
ปริญญาโท 14 4.3 
สูงกวําปริญญาโท 70 21.5 

รวม 325 100.0
  

อาชีพ   

ข๎าราชการ / รัฐวิสาหกิจ  84 25.8 
พนักงานบริษัทเอกชน 54 16.6 
ประกอบธุรกิจสํวนตัว   102 31.4 
เกษตรกรรม 17 5.3 
พํอบ๎าน / แมํบ๎าน    17 5.3 
รับจ๎าง 45 13.8 
อื่น ๆ  6 1.8 

รวม 325 100.0
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ตาราง 40 (ตํอ) 
 
 ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 

เงินเดือน   

ต่ ากวํา 5,000 บาท - - 
5,001 – 10,000 บาท 81 25.0 
10,001 – 15,000 บาท 80 24.6 
15,001 – 20,000 บาท 83 25.5 
20,001 – 25,000 บาท 57 17.5 
25,001 บาทขึ้นไป 24 7.4 

รวม 325 100.0
  
กลุํมตัวอยํางมีความสามารถทางกีฬาหรือเลํนกีฬาประเภท   

ไม่มี 203 62.5 
มี ได้แก่ 122 37.5 

แบดมินตัน 32 26.2 
วิ่ง 22 18.1 
เทเบิลเทนนิส 20 16.4 
ฟุตบอล 17 13.9 
เทนนิส 15 12.3 
กอล์ฟ 5 4.1 
วํายน้ า 5 4.1 
วอลเลย์บอล 4 3.3 
สนุกเกอร์ 2 1.6 

รวม 325 100.0 
 

 จากตาราง 40 แสดงสถานภาพทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม พบวํา นักทํองเที่ยวที่มา:
ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลาที่เป็นกลุํมตัวอยําง เป็นเพศชาย จ านวน 136 คน คิดเป็นร๎อยละ41.8 และ
เพศหญิง จ านวน 189 คน คิดเป็นร๎อยละ 58.2  โดยมีอายุระหวําง 20 – 30 ปี จ านวน 110 คน คิดเป็น
ร๎อยละ 33.8 มีสถานภาพโสด จ านวน 192 คน คิดเป็นร๎อยละ 59.1 โดยสํวนใหญํมีการศึกษาในระดับ
ปริญญาตรีหรือเทียบเทํา จ านวน 175 คน คิดเป็นร๎อยละ 53.8 ซึ่งมีอาชีพ ประกอบธุรกิจสํวนตัว 
จ านวน 102 คน คิดเป็นร๎อยละ 31.4 มีเงินเดือนตั้งแตํ 15,001 – 20,000 บาท จ านวน 83 คน คิดเป็น
ร๎อยละ 25.5 ทั้งน้ีกลุํมตัวอยํางมีความสามารถทางกีฬาหรือเลํนกีฬาประเภทจ านวน 1 22 คน คิดเป็น
ร๎อยละ 37.5 โดยชนิดกีฬาท่ีเลํน 3 อันดับแรก ได๎แกํ แบดมินตัน จ านวน 32 คน คิดเป็นร๎อยละ 26.2 
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รองลงมาคือ วิ่ง จ านวน 22 คน คิดเป็นร๎อยละ 16.4 และเทเบิลเทนนิส จ านวน 20 คน คิดเป็นร๎อย
ละ 16.4 เป็นต๎น 

 
 ตอนที่ 2    ข๎อมูล ความคิดเห็นเกี่ยวกับ ศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขล าของ
นักทํองเที่ยว 
 
ตาราง 41 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาใน

จังหวัดสงขลา ในภาพรวม (นักทํองเที่ยว) (N = 325) 
 

ที่ รายการ 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 สถานท่ีส าหรับเลํนกีฬาและออกก าลังกาย 4.02 0.57 มาก 
2 อุปกรณ์กีฬา 3.86 0.51 มาก 
3 บุคลากรทางการกีฬา 3.90 0.55 มาก 
4 ประเภทการจัดการแขํงขัน 3.87 0.63 มาก 

 รวม 3.93 0.46 มาก 

 
 จากตาราง 41 แสดงวํา นักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา มี ความ คิดเห็น
เกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา ในภาพรวมอยูํในระดับมาก (X = 3.93, SD= 0.46) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด๎านพบวํา ทุกด๎านมีศักยภาพอยูํในอันดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ ด๎านสถานท่ี
ส าหรับเลํนกีฬาและออกก าลังกาย  (X = 4.02, SD= 0.57) ด๎านบุคลากรทางการกีฬา ( X = 3.90, 
SD= 0.55) ด๎านประเภทการจัดการแขํงขัน ( X = 3.87, SD= 0.63) และด๎านอุปกรณ์กีฬา ( X = 
3.86, SD= 0.51) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 91 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในภาพรวม ของนักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา  
 
ตาราง 42 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการ

กีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของสถานท่ีเลํนกีฬา (นักทํองเที่ยว) (N = 325) 
 

ที่ สถานท่ีเลํนกีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 บริเวณโดยรอบสนามกีฬาและศูนย์กีฬามีบรรยากาศดี             4.15 0.71 มาก 
2 พื้นที่ของสถานท่ีเลํนกีฬามีบริเวณกว๎างขวาง 4.22 0.66 มากที่สุด 
3 มีสถานท่ีส าหรับเลํนกีฬาอยํางเป็นสัดสํวน 4.02 0.68 มาก 
4 มีการจัดท าแผนผังและรายละเอียดแสดงบริเวณภายใน

สนามกีฬาและศูนย์กีฬาอยํางชัดเจน 3.94 0.77 มาก 
5 ความสะอาดของพื้นท่ีทั้งหมดในบริเวณสถานท่ีเลํนกีฬา 3.93 0.80 มาก 
6 มีการจัดระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานให๎บริการแกํผู๎มาใช๎

บริการ เชํน ห๎องน้ า ก๏อกน้ า และสถานที่พักเหนื่อยให๎แกํ
ผู๎ที่มา:เลํนกีฬาและออกก าลังกาย 3.87 0.76 มาก 

 รวม 4.02 0.57 มาก 

 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายด๎าน 
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 จากตาราง 42 แสดงวํา นักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของสถานท่ีเลํนกีฬา โดยรวมอยูํมีความ
คิดเห็นอยูํในระดับมาก ( X = 4.02, SD= 0.57) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํ
ในอันดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ พื้นท่ีของสถานท่ีเลํนกีฬามีบริเวณกว๎างขวาง ( X = 4.22, SD= 
0.66) บริเวณโดยรอบสนามกีฬาและศูนย์กีฬามีบรรยากาศดี ( X = 4.15,  SD= 0.71) มีสถานท่ี
ส าหรับเลํนกีฬาอยํางเป็นสัดสํวน ( X = 4.02, SD= 0.68) มีการจัดท าแผนผังและรายละเอียดแสดง
บริเวณภายในสนามกีฬาและศูนย์กีฬาอยํางชัดเจน ( X = 39.4, SD = 0.77) ความสะอาดของพื้นท่ี
ทั้งหมดในบริเวณสถานท่ีเลํนกีฬา ( X = 3.93, SD= 0.80) และมีการจัดระบบสาธารณูปโภคพื้นฐาน
ให๎บริการแกํผู๎มาใช๎บริการ เชํน ห๎องน้ า ก๏อกน้ า และสถานที่พักเหนื่อยให๎แกํผู๎ที่มา:เลํนกีฬาและ
ออกก าลังกาย (X = 3.87, SD= 0.76) ตามล าดับ 
 

 
 
ภาพประกอบ 92 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในด๎านของสถานท่ีเลํนกีฬา ของนักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา  
 
 
 
 
 
 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. ข๎อที่ 5 
6. ข๎อที่ 6 
7. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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ตาราง 43 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬา
ในจังหวัดสงขลา ในด๎านของอุปกรณ์กีฬา (นักทํองเที่ยว) (N = 325) 

 

ที่ อุปกรณ์กีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 มีอุปกรณ์กีฬาที่หลากหลายและเข๎าถึงผู๎ที่มา:
ใช๎บริการและที่มาเลํนกีฬาได๎ทุกกลุํม 3.89 0.67 มาก 

2 จ านวนอุปกรณ์กีฬามีปริมาณที่เพียงพอกับ
ความต๎องการของจ านวนผู๎ที่มาใช๎บริการ 3.84 0.63 มาก 

3 อุปกรณ์กีฬาอยูํในสภาพดีและพร๎อมใช๎งาน 3.91 0.62 มาก 
4 สามารถจัดหาอุปกรณ์กีฬาได๎อยํางสะดวก 3.82 0.69 มาก 
 รวม 3.86 0.51 มาก 

 
 จากตาราง 4 3 แสดงวํา  นักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของอุปกรณ์กีฬา โดยรวมอยูํมีความคิดเห็น
อยูํในระดับมาก ( X = 3.86, SD= 0.51) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํใน
อันดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ อุปกรณ์กีฬาอยูํในสภาพดีและพร๎อมใช๎งาน ( X = 3.91, SD= 0.62) มี
อุปกรณ์กีฬาที่หลากหลายและเข๎าถึงผู๎ที่มา:ใช๎บริการและที่มาเลํนกีฬาได๎ทุกกลุํม ( X = 3.89, SD= 
0.67)  จ านวนอุปกรณ์กีฬามีปริมาณที่เพียงพอกับความต๎องการของจ านวนผู๎ที่มา:ใช๎บริการ ( X = 
3.84, SD= 0.63) และสามารถจัดหาอุปกรณ์กีฬาได๎อยํางสะดวก (X = 3.82, SD= 0.69) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 93 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในด๎านของสถานท่ีเลํนกีฬา ของนักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา  
 
ตาราง 44 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬา

ในจังหวัดสงขลา ในด๎านของบุคลากรทางการกีฬา (นักทํองเที่ยว) (N = 325) 
 

ที่ บุคลากรทางการกีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 บุคลากรมีความรู๎และมีทักษะทางด๎านการกีฬาเป็นท่ียอมรับ 3.83 0.68 มาก 
2 บุคคลากรสามารถให๎ค าแนะน าในการเลํนกีฬาแกํผู๎มาใช๎

บริการได๎เป็นอยํางดี 3.82 0.72 มาก 
3 บุคลากรมีประสิทธิภาพเพียงพอกับความต๎องการของ

ผู๎ใช๎บริการ 3.85 0.70 มาก 
4 บุคลากรมีความพร๎อมด๎านข๎อมูลประชาสัมพันธ์ทางด๎าน

การกีฬา 4.10 0.60 มาก 
 รวม 3.90 0.55 มาก 

 
 จากตาราง 4 4 แสดงวํา  นักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของบุคลากรทางการกีฬา โดยรวมอยูํมี
ความคิดเห็นอยูํในระดับมาก ( X = 3.90, SD= 0.55) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุกข๎อมี
ศักยภาพอยูํในอันดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ บุคลากรมีความพร๎อมด๎านข๎อมูลประชาสัมพันธ์

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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ทางด๎านการกีฬา     (X  = 4.10, SD= 0.60) บุคลากรมีประสิทธิภาพเพียงพอกับความต๎องการของ
ผู๎ใช๎บริการ ( X  = 3.85, SD= 0.70) บุคลากรมีความรู๎และมีทักษะทางด๎านการกีฬาเป็นท่ียอมรับ ( X  = 
3.83, SD= 0.68) และบุคลากรสามารถให๎ค าแนะน าในการเลํนกีฬาแกํผู๎มาใช๎บริการได๎เป็นอยํางดี 
(X  = 3.82, SD= 0.72) ตามล าดับ 

 

 
 

 
ภาพประกอบ 94 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในด๎านของบุคลากรทางการกีฬา ของนักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา  
 
ตาราง 45 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬา

ในจังหวัดสงขลา ในด๎านของงบประมาณ (นักทํองเที่ยว) (N = 325) 
 
 

ที่ ประเภทของการจัดการแขํงขันกีฬา 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 การจัดการแขํงขันกีฬาระดับภาค 4.20 0.64 มาก 
2 การจัดการแขํงขันกีฬาระดับประเทศ 4.02 0.65 มาก 
3 การจัดการแขํงขันกีฬานานาชาติ 3.69 0.83 มาก 
4 การจัดการแขํงขันกีฬารายการชิงแชมป์โลก 3.57 0.85 มาก 

 รวม 3.87 0.63 มาก 

 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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 จากตาราง 4 5 แสดงวํา   นักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัดสงขลา ในด๎านของประเทของการจัดการแขํงขันกีฬา 
โดยรวมอยูํมีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก ( X = 3.87, SD= 0.63) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา 
ทุกข๎อมีศักยภาพอยูํในอันดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ การจัดการแขํงขันกีฬาระดับภาค ( X = 4.20, 
SD= 0.64) การจัดการแขํงขันกีฬาระดับประเทศ ( X = 4.02, SD= 0.65) การจัดการแขํงขันกีฬา
นานาชาติ (X = 3.69, SD = 0.83) และการจัดการแขํงขันกีฬารายการชิงแชมป์โลก ( X = 3.57 SD= 
0.63) ตามล าดับ 

 

 
 
ภาพประกอบ 95 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการกีฬาในจังหวัด

สงขลา ในด๎านของประเภทการจัดการแขํงขันกีฬา  ของนักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัด
สงขลา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. คําเฉลี่ยรวม 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการกีฬาเป็นรายข๎อ 
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 ตอนที่ 3   ข๎อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัด
สงขลาของนักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา 
 

ตาราง  46 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพทางด๎านการ
ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในภาพรวม (นักทํองเที่ยว) (N = 325) 

 
 

ที่ รายการ 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 ความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว 4.15 0.55 มาก 
2 สิ่งอ านวยความสะดวกในแหลํงทํองเที่ยว 3.96 0.51 มาก 
3 ความสะดวกในการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว 4.01 0.55 มาก 
 รวม 4.04 0.48 มาก 

 
 

 จากตาราง 46 แสดงวํา  นักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา มี ความคิดเห็น
เกี่ยวกับศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในภาพรวมมีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก 
( X = 4.04, SD= 0.48) เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎านพบวํา ทุกด๎านมีศักยภาพอยูํในอันดับมาก 
เรียงล าดับได๎ดังนี้ด๎านความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว ( X = 4.15, SD= 0.55) ด๎านความสะดวก
ในการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว ( X = 4.01, SD= 0.55) และด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกในแหลํง
ทํองเที่ยว (X = 3. 96, SD= 0.51) ตามล าดับ 

 
 
ภาพประกอบ 96 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวใน

จังหวัดสงขลา ในภาพรวม ของนักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายด๎าน 
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ตาราง 47 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพทางด๎าน การ
ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ด๎านความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว (นักทํองเที่ยว) (N = 325) 

 

ที่ ความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 แหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํงมีพื้นที่ทํองเที่ยวเพียงพอตํอ
การต๎อนรับนักทํองเที่ยวจ านวนมากๆโดยคุณภาพการ
ให๎บริการและสภาพแวดล๎อมไมํสูญเสีย 

4.13 0.64 มาก 

2 ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมทํองเที่ยวแตํละแหํง 4.12 0.69 มาก 
3 ความเหมาะสมในการจัดพื้นที่ในแหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํง 4.10 0.70 มาก 
4 สถานท่ีทํองเที่ยวเป็นท่ีรู๎จักในกลุํมนักทํองเที่ยว 4.21 0.72 มากที่สุด 
5 กิจกรรมที่จัดในสถานท่ีทํองเที่ยว สร๎างความประทับใจ

แกํนักทํองเที่ยว 
4.18 0.70 มาก 

 รวม 4.15 0.55 มาก 

 
 จากตาราง 47 แสดงวํา นักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในด๎านความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยวมี
ความคิดเห็นอยูํในระดับมาก ( X = 4.15, SD= 0.55) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ข๎อที่มี
ศักยภาพอยูํในอันดับมากที่สุด คือสถานท่ีทํองเที่ยวเป็นท่ีรู๎จักในกลุํมนักทํองเที่ยว ( X = 4.21, SD= 
0.72)  ส าหรับข๎อที่มีความคิดเห็นวํามีศักยภาพอยูํในระดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ กิจกรรมที่จัดใน
สถานท่ีทํองเที่ยว สร๎างความประทับใจแกํนักทํองเที่ยว ( X = 4.18, SD= 0.70) แหลํงทํองเที่ยวแตํ
ละแหํงมีพื้นที่ทํองเที่ยวเพียงพอตํอการต๎อนรับนักทํองเที่ยวจ านวนมากๆ  โดยคุณภาพการ
ให๎บริการและสภาพแวดล๎อมไมํสูญเสีย  ( X = 4.13, SD= 0.64) ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรม
ทํองเที่ยวแตํละแหํง (X = 4.12, SD= 0.69) และความเหมาะสมในการจัดพื้นที่ในแหลํงทํองเที่ยวแตํละ
แหํง (X = 4.10, SD= 0.70) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 97 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวใน

จังหวัดสงขลา ในด๎านของด๎านความดึงดูดใจของแหลํงทํองเที่ยว  ของนักทํองเที่ยวที่มา:
ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา 

 
ตาราง 48 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพทางด๎าน

การทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา  ด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยว  
(นักทํองเที่ยว) (N = 325) 

 

ที่ สิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยว 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 สาธารณูปโภค เชํน ไฟฟ้า น้ าประปา โทรศัพท์ ฯลฯ ใน
แหลํงทํองเที่ยว รองรับความต๎องการใช๎ของนักทํองเที่ยว 3.93 0.67 มาก 

2 สถานท่ีจอดรถ ที่จัดให๎จอดส าหรับรถของนักทํองเที่ยว 3.96 0.59 มาก 
3 ร๎านอาหารและร๎านขายของที่ระลึกบริเวณรอบๆ แหลํง

ทํองเที่ยว รองรับความต๎องการใช๎บริการของ
นักทํองเที่ยว  4.18 0.68 มาก 

4 ป้ายสัญลักษณ์ ให๎ข๎อมูลและสามารถสื่อความหมายของ
แหลํงทํองเที่ยวให๎นักทํองเที่ยวเข๎าใจ ได๎งําย 3.91 0.69 มาก 

5 ปริมาณห๎องน้ าที่มีไว๎บริการนักทํองเที่ยวที่สะอาดและถูก
สุขลักษณะ เพียงพอบริการนักทํองเที่ยว 3.79 0.69 มาก 

 รวม 3.96 0.51 มาก 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. ข๎อที่ 5 
6. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายข๎อ 
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 จากตาราง 48 แสดงวํา  นักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํง
ทํองเที่ยวมีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก ( X = 3.96, SD= 0.51) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุก
ข๎อมีความคิดเห็นวํามีศักยภาพอยูํในระดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ ร๎านอาหารและร๎านขายของที่
ระลึกบริเวณรอบๆ แหลํงทํองเที่ยว รองรับความต๎องการใช๎บริการของนักทํองเที่ยว ( X = 4.18, SD= 
0.68) สถานท่ีจอดรถ ที่จัดให๎จอดส าหรับรถของนักทํองเที่ยว ( X = 3.96, SD= 0.59) สาธารณูปโภค 
เชํน ไฟฟ้า น้ าประปา โทรศัพท์ ฯลฯ ในแหลํงทํองเที่ยว รองรับความต๎องการใช๎ของนักทํองเที่ยว 
( X = 3.93, SD= 0.67) ป้ายสัญลักษณ์ ให๎ข๎อมูลและสามารถสื่อความหมายของแหลํงทํองเที่ยวให๎
นักทํองเที่ยวเข๎าใจ ได๎งําย ( X = 3.91, SD= 0.69) และปริมาณห๎องน้ าที่มีไว๎บริการนักทํองเที่ยวที่
สะอาดและถูกสุขลักษณะ เพียงพอบริการนักทํองเที่ยว (X = 3.79, SD= 0.69) ตามล าดับ 

 

 
 
ภาพประกอบ 98 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวใน

จังหวัดสงขลา ในด๎านของด๎านสิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหลํงทํองเที่ยวของนักทํองเที่ยว
ที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา 

 
 
 
 
 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. ข๎อที่ 5 
6. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายข๎อ 
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ตาราง 49 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพทางด๎าน การ
ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ด๎านการคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว (นักทํองเที่ยว)   
(N = 325) 

 

ที่ การคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว 

มีศักยภาพอยูํในระดับ 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 สามารถเดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํงได๎อยําง
สะดวก รวดเร็ว และปลอดภัย 4.08 0.71 มาก 

2 มีป้ายบอกทางบนถนนที่บอกทางให๎นักทํองเที่ยวทราบ
และนักทํองเที่ยวสามารถเดินทางมาถึงสถานท่ีทํองเที่ยว 4.03 0.76 มาก 

3 ความสะดวกในการเดินทางไปยังแหลํงทํองเที่ยว 4.00 0.64 มาก 
4 ยานพาหนะที่อ านวยความสะดวกที่เข๎ามายังแหลํง

ทํองเที่ยว  3.94 0.65 มาก 
 รวม 4.01 0.55 มาก 

 
 จากตาราง 49 แสดงวํา  นักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในด๎านการคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึง
แหลํงทํองเที่ยว  มีความคิดเห็นอยูํในระดับมาก ( X = 4.01, SD= 0.55) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อ
พบวํา ทุกข๎อมีความคิดเห็นวํามีศักยภาพอยูํในระดับมาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ สามารถเดินทางไปยัง
แหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํงได๎อยํางสะดวก รวดเร็ว และปลอดภัย ( X = 4.08, SD= 0.71) มีป้ายบอก
ทางบนถนนที่บอกทางให๎นักทํองเที่ยวทราบ ( X = 4.03, SD= 0.76) ความสะดวกในการเดินทางไป
ยังแหลํงทํองเที่ยว ( X = 4.00, SD= 0.64) และยานพาหนะที่อ านวยความสะดวกที่เข๎ามายังแหลํง
ทํองเที่ยว (X = 3.94, SD= 0.65) ตามล าดับ 
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ภาพประกอบ 99 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวใน

จังหวัดสงขลา ในด๎านของด๎านการคมนาคมในการเดินทางเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว ของ
นักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา 

 
 ตอนที่ 4   ข๎อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพทางด๎านการ
ทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา 
 

ตาราง 50 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพ
ทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา (นักทํองเที่ยว) (N = 325) 

 

ที่ 
ปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพ
ทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา 

ระดับปัญหาและอุปสรรค 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

1 ปัญหาเกี่ยวกับข๎อจ ากัดในด๎านงบประมาณที่น ามาใช๎
ในการสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงกีฬา 3.86 0.71 มาก 

2 ปัญหาเกี่ยวกับการประสานงานระหวํางหนํวยงาน
ตํางๆ ที่เกี่ยวข๎องกับการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา 3.76 0.80 มาก 

3 ปัญหาเกี่ยวกับความชัดเจนในการก าหนดหน๎าที่
ความรับผิดชอบระหวํางหนํวยงานตํางๆที่เกี่ยวข๎อง 3.67 0.85 มาก 

4 ปัญหาเกี่ยวกับความรํวมมือที่จะได๎รับจากหนํวยงาน
ตํางๆ ทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชนในการสํงเสริม
และสนับสนุนการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา 3.70 0.86 มาก 

 

 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. คําเฉลี่ยรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการศักยภาพการทํองเที่ยวเป็นรายด๎าน 
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ตาราง 50 (ตํอ) 
 

ที่ 
ปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพ
ทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา 

ระดับปัญหาและอุปสรรค 

คําเฉลี่ย 

X  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ระดับ 

5 
 

ปัญหาเกี่ยวกับความเสื่อมโทรมที่จะเกิดขึ้นรวดเร็ว
กวําเดิมตํอสถานท่ีและอุปกรณ์ตํางๆ 3.64 0.92 มาก 

6 ปัญหาเกี่ยวกับนักทํองเที่ยวไมํชํวยกันดูแลรักษา
แหลํงทํองเที่ยว ลานกีฬา รวมถึงอุปกรณ์กีฬาตํางๆ 3.56 0.79 มาก 

7 ปัญหาเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์การทํองเที่ยวเชิง
กีฬาไมํท่ัวถึงประชาชนทุกกลุํม 3.50 0.79 มาก 

8 ปัญหาในการจัดบริการดูแลนักทํองเที่ยวตลอดจน
การอ านวยความสะดวกตํางๆให๎แกํนักทํองเที่ยว 3.56 0.80 มาก 

9 ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนของสถานท่ีเลํนกีฬาอุปกรณ์
กีฬา แหลํงทํองเที่ยวที่จ ากัด ไมํเพียงพอตํอการ
รองรับนักทํองเที่ยว 3.49 0.82 มาก 

10 ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนที่มีอยูํจ ากัดของบุคลากรทั้ง
ทางด๎านการทํองเที่ยวและการกีฬา 3.58 0.77 มาก 

 รวม 3.66 0.67 มาก 

 
 จากตาราง 50 แสดงวํา นักทํองเที่ยวที่มาทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัด
สงขลา พบวํา นักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา ในภาพรวมมีความคิดเห็นอยูํในระดับ
มาก ( X = 3.66, SD= 0.67) เมื่อพิจารณาเป็นรายข๎อพบวํา ทุกข๎อมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหา
และอุปสรรคที่คาดวําสํงผลตํอศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลาอยูํในระดับ
มาก เรียงล าดับได๎ดังนี้ ปัญหาเกี่ยวกับข๎อจ ากัดในด๎านงบประมาณที่น ามาใช๎ในการสํงเสริมการ
ทํองเที่ยวเชิงกีฬา ( X = 3.86, SD= 0.71) ปัญหาเกี่ยวกับการประสานงานระหวํางหนํวยงานตํางๆ 
ที่เกี่ยวข๎องกับการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา (X = 3.76, SD= 0.80) ปัญหาเกี่ยวกับความรํวมมือที่จะ
ได๎รับจากหนํวยงานตํางๆ ทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชนในการสํงเสริมและสนับสนุนการจัดการ
ทํองเที่ยวเชิงกีฬา ( X = 3.70, SD= 0.86) ปัญหาเกี่ยวกับความชัดเจนในการก าหนดหน๎าที่ความ
รับผิดชอบระหวํางหนํวยงานตํางๆที่เกี่ยวข๎อง ( X = 3.67, SD= 0.85) ปัญหาเกี่ยวกับความเสื่อม
โทรมที่จะเกิดขึ้นรวดเร็วกวําเดิมตํอสถานท่ีและอุปกรณ์ตํางๆ ( X = 3.64, SD= 0.92) ปัญหา
เกี่ยวกับจ านวนที่มีอยูํจ ากัดของบุคลากรทั้งทางด๎านการทํองเที่ยวและการกีฬา( X = 3.58, SD= 
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0.77) ปัญหาเกี่ยวกับนักทํองเที่ยวไมํชํวยกันดูแลรักษาแหลํงทํองเที่ยว ลานกีฬา รวมถึงอุปกรณ์
กีฬาตํางๆ ( X = 3.56, SD= 0.79) ปัญหาในการจัดบริการดูแลนักทํองเที่ยวตลอดจนการอ านวย
ความสะดวกตํางๆให๎แกํนักทํองเที่ยว ( X = 3.56, SD= 0.80) ปัญหาเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์การ
ทํองเที่ยวเชิงกีฬาไมํท่ัวถึงประชาชนทุกกลุํม ( X = 3.50, SD= 0.79) และปัญหาเกี่ยวกับจ านวนของ
สถานท่ีเลํนกีฬาอุปกรณ์กีฬา แหลํงทํองเที่ยวที่จ ากัด ไมํเพียงพอตํอการรองรับนักทํองเที่ยว ( X = 
3.49, SD= 0.82) ตามล าดับ 

 

 
 

 
ภาพประกอบ 100 แผนภูมิแสดงคําเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดวําสํงผล

ตํอศักยภาพทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ของนักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวใน
จังหวัดสงขลา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ข๎อที่ 1 
2. ข๎อที่ 2 
3. ข๎อที่ 3 
4. ข๎อที่ 4 
5. ข๎อที่ 5 
6. ข๎อที่ 6 
7. ข๎อที่ 7 
8. ข๎อที่ 8 
9. ข๎อที่ 9 
10.ข๎อที่ 10 
11.คําเฉล่ียรวม 
 

คําเฉลี่ย 

รายการปัญหาและอุปสรรคเป็นรายด๎าน 
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 ตอนที่ 5  ข๎อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบของ 
การทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ของนักทํองเที่ยวที่มา:ทํองเที่ยวในจังหวัดสงขลา 
 
ตาราง 51 แสดงคําร๎อยละของความคิดเห็นของนักทํองเที่ยว เกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภท 
     กีฬาและรูปแบบของการทํองเที่ยวเชิงกีฬา ในจังหวัดสงขลา 
 
ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน (คน) ร๎อยละ (%) 
ทํานคิดวําจังหวัดสงขลามีศักยภาพเหมาะสมส าหรับการ
จัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬาหรือไมํ   

มี 312 96.0 
ไมํมี 13 4.0 

รวม 325 100.0
  
กีฬาที่มีความเหมาะสมส าหรับการจัดการจัดการแขํงขัน 
ในจังหวัดสงขลา   

วอลเลย์บอลชายหาด 118 36.0 
ขี่จักรยาน 93 28.0 
วิ่ง 54 16.0 

รูปแบบการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลาที่มี
ความเหมาะสมมากที่สุด   

1. จัดให๎มีรายการกีฬาประเภทตํางๆในแหลํง
ทํองเที่ยวตํางๆในจังหวัดสงขลา 210 64.0 

2. จัดกิจกรรมกีฬาและจัดโปรแกรมทํองเที่ยวไว๎
ส าหรับผู๎ที่สนใจ 176 54.0 

3. จัดรายการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในงานประเพณี
ส าคัญตํางๆ 134 41.0 

4. จัดรายการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในลักษณะของการ
กุศลชิงเงินรางวัล 149 45.0 

5. จัดรายการกีฬาผํานไปตามเส๎นทางที่มีแหลํง
ทํองเที่ยวที่นําสนใจ 205 63.0 
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 จากตาราง 51 แสดงวํา  นักทํองเที่ยวที่มา:เที่ยวในจังหวัดสงขลามี ความคิดเห็น เกี่ยวกับ
ความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบของการทํองเที่ยวเชิงกีฬา ในจังหวัดสงขลา พบวํา 
นักทํองเที่ยวที่มา:เที่ยวในจังหวัดสงขลาทั้งหมดมีความเห็นวําจังหวัดสงขลามีศักยภาพเหมาะสม
ส าหรับการจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา  จ านวน 312 คน คิดเป็นร๎อยละ 96.0 สํวนกีฬาท่ีมีความ
เหมาะสมส าหรับการจัดการจัดการแขํงขัน ในจังหวัดสงขลา  3 อันดับแรก ได๎แกํ  วอลเลย์บอล
ชายหาด จ านวน 118 คน คิดเป็นร๎อยละ 36.0 รองลงมาคือ ขี้จักรยาน จ านวน 93 คน คิดเป็นร๎อย
ละ 28.0 และวิ่ง จ านวน 54 คน คิดเป็นร๎อยละ 16.0 ส าหรับรูปแบบใน การจัดการทํองเที่ยวเชิงกีฬา
ในจังหวัดสงขลาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด 3 อันดับแรกคือ จัดให๎มีรายการกีฬาประเภทตํางๆใน
แหลํงทํองเที่ยวตํางๆในจังหวัดสงขลา จ านวน 210 คน คิดเป็นร๎อยละ 64.0 รองลงมาคือ จัด
รายการกีฬาผํานไปตามเส๎นทางที่มีแหลํงทํองเที่ยวที่นําสนใจจ านวน 205 คน คิดเป็นร๎อยละ 63.0 
และจัดกิจกรรมกีฬาและจัดโปรแกรมทํองเที่ยวไว๎ส าหรับผู๎ที่สนใจ จ านวน 176 คน คิดเป็นร๎อยละ 
54.0 เป็นต๎น 

 
ส่วนที่ 5 แนวทางการพัฒนาการทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา 
 

จากผลการวิจัย ผู๎วิจัยได๎น าข๎อมูลมาวิเคราะห์และสรุปเป็นแนวทางในการพัฒนาการ
ทํองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ประกอบด๎วย 2 แนวทาง ดังนี้ 

1. การใช๎กีฬาเป็นกิจกรรมหลักและการทํองเที่ยวเป็นกิจกรรมเสริม 
การจัดการทํองเที่ยวในลักษณะน้ี เป็นการจัดกิจกรรมการทํองเที่ยวเสริมให๎กับผู๎เกี่ยวข๎อง

ในการแขํงขันกีฬา เนื่องจากในการแขํงขันกีฬาจะมีผู๎เกี่ยวข๎องเดินทางมา เชํน นักกีฬา ผู๎ฝึกสอน 
เจ๎าหน๎าที่ กองเชียร์ แฟนคลับ (Fan Club) ผู๎สื่อขําว ผู๎ให๎การสนับสนุน (Sponsor) และผู๎เกี่ยวข๎อง
อื่น ๆ ซึ่งตํางเดินทางมาท าภารกิจในสํวนท่ีรับผิดชอบ ดังนั้น หากจังหวัดสงขลา สามารถวาง
แผนการจัดกิจกรรมการทํองเที่ยวเสริมให๎กับบุคคลเหลํานั้น โดยอาจจะจัดในรูปการทํองเที่ยวแบบ
เบ็ดเสร็จ (Package Tour) หรือการทํองเที่ยวตามความสนใจ โดยจัดชํวงเวลา จังหวะ และกระตุ๎น
ความสนใจให๎นักทํองเที่ยวมีกิจกรรมการทํองเที่ยวระหวํางที่ไมํมีภารกิจด๎านกีฬาหรือ หากเป็นไปได๎ 
ถ๎ามีการวางแผนการจัดการที่ดี ก็สามารถที่จะท าให๎กิจกรรมการทํองเที่ยวให๎อยูํในโปรแกรมของการ
แขํงขันกีฬานั้น ๆ ดังตัวอยํางการแขํงขันกีฬา ในระดับนานาชาติ จะมีการด าเนินการทํองเที่ยวควบคูํ
กับการแขํงขันกีฬา  ดังนั้นจังหวัดสงขลาจึงมีความจ าเป็นอยํางยิ่งที่จะต๎องมีการจัดกิจกรรมที่การ
แขํงขันกีฬาทั้งในระดับชาติและนานาชาติ เพื่อเป็นการกระตุ๎นให๎นักทํองเที่ยวเข๎ามาทํองเที่ยวใน
จังหวัดสงขลาเพิ่มมากขึ้น ซึ่งหากพิจารณาถึงความพร๎อมหรือศักยภาพทางด๎านการกีฬาแล๎วพบวํา
จังหวัดสงขลาเป็นจังหวัดที่มีศักยภาพทางด๎านการกีฬาอยูํในระดับมาก ทั้งในเรื่องของสถานท่ี 
สนามกีฬาที่ได๎มาตรฐานสามารถรองรับการจัดการแขํงขันหรือการจัดกิจกรรมในระดับชาติและ
นานาชาติได๎ ซึ่งกิจกรรมจัดการแขํงขันกีฬาที่สามารถดึงดูดนักทํองเที่ยวให๎เข๎ามาเที่ยวในจังหวัดสงขลา  

 



 

 

174 

2. การจัดกิจกรรมการทํองเที่ยวเป็นหลักการใช๎กิจกรรมกีฬาเป็นกิจกรรมเสริม 
เป็นการบริหารจัดการโปรแกรมทางกีฬาให๎กับนักทํองเที่ยวทั่วไป ที่เข๎ามาทํองเที่ยวใน

วัตถุประสงค์อื่นไมํใชํเพื่อกีฬา เชํน การทํองเที่ยวทางธรรมชาติ การประชุมสัมมนา การทํองเที่ยว
เชิงศิลปวัฒนธรรม และการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ เป็นต๎น ซึ่งการทํองเที่ยวในลักษณะดังกลําว หาก
จังหวัดสงขลาสามารถสร๎างกิจกรรมเกี่ยวกับกีฬาแทรกเข๎าไปในโปรแกรมการทํองเที่ยวในลักษณะ
เดิม เชํน การเลํนกีฬา การชมกีฬา การฝึกซ๎อมกีฬา การหัดให๎เลํนกีฬา เพราะจังหวัดสงขลาเป็น
จังหวัดที่มีศักยภาพในเร่ืองสถานท่ี สิ่งอ านวยความสะดวก ด๎านอุปกรณ์ พร๎อมอยูํแล๎ว ดังนั้นนับได๎
วําเป็นแนวทางหนึ่งในการเติมให๎เต็มส าหรับนักทํองเที่ยวให๎มาใช๎บริการด๎านกิจกรรมกีฬา ซึ่งการ
จัดกิจกรรมด๎านกีฬาเสริมให๎นักทํองเที่ยว จ าเป็นต๎องพิจารณาให๎สอดคล๎องกับความสนใจของ
นักทํองเที่ยว รวมท้ังฝ่ายจัดกิจกรรมกีฬานั้น ๆ ต๎องมีความรู๎ความเข๎าใจ ทั้งกิจกรรมกีฬา และการ
ทํองเที่ยว เพื่อตอบสนองความต๎องการของนักทํองเที่ยวได๎ตรงตามวัตถุประสงค์  ทั้งน้ีเนื่องจาก
จังหวัดสงขลาเป็นจังหวัดที่มีศักยภาพด๎านการทํองเที่ยวอยูํในระดับมาก ทั้งในเรื่องของ ความดึงดูด
ใจของแหลํงทํองเที่ยว ด๎านความสะดวกในการเข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว และด๎านสิ่งอ านวยความ
สะดวกในแหลํงทํองเที่ยว  และนักทํองเที่ยวให๎ความสนใจมาทํองเที่ยวเป็นจ านวนมาก ดังนั้นหาก
จังหวัดสงขลามีการด าเนินการมีกิจกรรมการกีฬาควบคู๎ไปกับการทํองเที่ยวเพื่อเป็นทางเลือกอีก
ชํองทางหน่ึงในการทํองเที่ยวของจังหวัดสงขลาตํอไปได๎ 
 

 

 



บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ เป็นการศึกษา เรื่องการวางแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬา
ในจังหวัดสงขลา เพื่อน าผลการศึกษาที่ได้เป็นข้อมูลในการ สนับสนุนวิสัยทัศน์ของจังหวัดเกี่ยวกับ
การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาและนันทนาการได้  
 
ความมุ่งหมายในการวิจัย 
 1. เพื่อตรวจสอบทรัพยากรด้านการท่องเที่ยว ที่มีกิจกรรมด้านกีฬาและนันทนาการเป็น
ประจ าของจังหวัดสงขลา 
 2. เพื่อส ารวจทรัพยากรการท่องเที่ยวที่สามารถพัฒนาจัดกิจกรรมและนันทนาการ 
 3.  เพื่อส ารวจสถานท่ีจัดกิจกรรมด้านกีฬาและนันทนาการ  
 
การก าหนดประชากรและเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการ  การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง  
โดยแบ่งเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้ 
         
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
           ผู้วิจัยแบ่งประชากรในการวิจัยเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้ 
           1. ภาครัฐ ได้แก่ ผู้ว่าราชการหรือหัวหน้าส่วนราชการ หัวหน้ากลุ่ม งานยุทธศาสตร์จังหวัด 
หัวหน้ากลุ่มงานยุทธศาสตร์การท่องเที่ยว องค์การบริหารส่วนจังหวัด เทศบาลส านักงานจังหวัด 
      2. ภาคเอกชน ได้แก่ สมาคมการท่องเที่ยวจังหวัดสงขลา  
      3. ประชาชน ได้แก่ ประชาชนในอ าเภอเมือง อ าเภอหาดใหญ่ อ าเภอสทิงพระ อ าเภอ
สะเดา อ าเภอนาทวี  
         4. นักท่องเที่ยว ได้แก่ นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาในจังหวัดสงขลา 
         
 กลุ่มตัวอย่าง 
           ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ท าการเลือกกลุ่มตัวอย่างดังนี้ 
    1. ภาครัฐ ผู้วิจัยท าการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 50 คน 
       2. ภาคเอกชน ผู้วิจัยท าการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 44 คน 
     3. ประชาชน ผู้วิจัยได้สุ่มกลุ่มตัวอย่างจาก จ านวน 75 คน  
       4. นักท่องเที่ยว ผู้วิจัยจะเลือกเก็บข้อมูลจากนักท่องเที่ยว จ านวน 325 คน 
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ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 1.  ตัวแปรอิสระ (Independent variable) ประกอบด้วย 

1.1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1.2 ศักยภาพด้านการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา 
1.3 ศักยภาพด้านการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา 

 2. ตัวแปรตาม (Dependent variable) ได้แก่ แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาใน
จังหวัดสงขลา 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง โดยแบ่ง
แบบสอบถามออกเป็น 2 ส่วน ประกอบด้วย  
 ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามส าหรับผู้บริหารภาครัฐ และผู้ประกอบการภาคเอกชนในจังหวัด
สงขลา แบ่งแบบสอบถามออกเป็น 5 ตอน ดังนี้  
 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม ลักษณะข้อค าถามเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check list) 
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามข้อมูลศักยภาพด้านการกีฬาในจังหวัดสงขลา  ลักษณะค าถามเป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting scale) มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด  
แบ่งเป็น 4 ประเภท 
   1 ) สถานท่ีส าหรับเล่นกีฬาและออกก าลังกาย 
   2 ) อุปกรณ์กีฬา 
   3 ) บุคลากรทางการกีฬา 
   4) งบประมาณ 
 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามข้อมูลศักยภาพด้านการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา  ลักษณะค าถาม
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting scale) มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อย
ที่สุด แบ่งเป็น 3 ประเภท 
   1) ความดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยว 
   2 ) สิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยว 
   3 ) ความสะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 
 ตอนท่ี 4 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าจะส่งผลต่อศักยภาพ
การท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ลักษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting 
scale) มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
 ตอนท่ี 5 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบการ
ท่องเที่ยว ลักษณะข้อค าถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) 
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 ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามส าหรับนักท่องเที่ยวและประชาชนในจังหวัดสงขลา แบ่ง
แบบสอบถามออกเป็น 5 ตอน ดังนี้  
 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม ลักษณะข้อค าถามเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check list) 
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามข้อมูลศักยภาพด้านการกีฬาในจังหวัดสงขลา  ลักษณะค าถามเป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting scale) มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด  
แบ่งเป็น 4 ประเภท 
   1 ) สถานท่ีส าหรับเล่นกีฬาและออกก าลังกาย 
   2 ) อุปกรณ์กีฬา 
   3 ) บุคลากรทางการกีฬา 
   4) ประเภทของการจัดการแข่งขันกีฬา 
 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามข้อมูลศักยภาพด้านการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา  ลักษณะค าถาม
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting scale) มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อย
ที่สุด แบ่งเป็น 3 ประเภท 
   1 ) ความดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยว 
   2 ) สิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยว 
   3 ) ความสะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 
 ตอนท่ี 4 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าจะส่งผลต่อศักยภาพ
การท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ลักษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting 
scale) มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
 ตอนท่ี 5 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบการ
ท่องเที่ยว ลักษณะข้อค าถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งน้ี ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเอง ซึ่งมีข้อมูล
หลายด้านท่ีต้องท าการเก็บรวบรวมข้อมูลมาศึกษาและน ามาประกอบกัน เพื่อให้ครอบคลุมความมุ่ง
หมายของการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 1. ท าการศึกษาจากข้อมูลทุติยภูมิ โดยใช้การศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลภายนอก 
(External Source) โดยการค้นคว้าจากรายงานการวิจัย หนังสือ บทความ วารสาร Internet 
website ต่างๆ ที่ได้มีการจัดท าขึ้นโดยหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน  
 2. ข้อมูลปฐมภูมิ ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือใน การ
รวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ (Qualitative Method) โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลแบ่งเป็น 4 ระยะ ดังนี้ 
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  ระยะที่ 1 โดยผู้วิจัยได้ส่งหนังสือราชการจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไปยัง
หน่วยงานราชการ ได้แก่ ผู้ว่าราชการจังหวัดสงขลา หัวหน้าส านักงานจัง หัวหน้าส านักงาน
ยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดสงขลา นายกองค์การบริการส่วนจังหวัดสงขลา ปลัดองค์การบริหาร
ส่วนจังหวัดสงขลา ผู้อ านวยการศูนย์ประสานงานการท่องเที่ยวจังหวัดสงขลา นายอ าเภอเมือง
สงขลา นายอ าเภอหาดใหญ่ นายอ าเภอสทิงพระ นายอ าเภอสะเดา  นายอ าเภอนาทวี  หัวหน้าศูนย์
ประสานงานการท่องเที่ยวกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสงขลา ผู้อ านวยการศูนย์การ
ท่องเที่ยวกีฬาและนันทนาการฯ นายกเทศมนตรีนครสงขลาปลัดเทศบาลนครสงขลา  นายกองค์การ
บริหารส่วนต าบลเกาะยอ นายกองค์การบริหารส่วนต าบลคูขุด ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลปา
ดังเบซาร์ ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลสะเดา หัวหน้าอุทยานแห่งชาติเขาน้ าค้าง ก านันและ
ผู้ใหญ่บ้าน จ านวน 50 ชุด 
  ระยะที่ 2 โดยผู้วิจัยได้ส่งหนังสือราชการจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไปยัง
สมาคมการท่องเที่ยวจังหวัดสงขลา จ านวน 44 ชุด 
  ระยะที่ 3 ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามเข้าไปสอบถามกับประชาชน จังหวัด สงขลา 
ประกอบด้วยอ าเภอเมือง อ าเภอหาดใหญ่ อ าเภอสทิงพระ อ าเภอสะเดา อ าเภอนาทวี จ านวน 75ชุด 
  ระยะที่ 4 ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามเข้าไปสอบถามกับนักท่องเที่ยว บริเวณแหล่ง
ท่องเที่ยวทั้งอ าเภอเมือง อ าเภอหาดใหญ่ อ าเภอสะเดา อ าเภอสทิงพระและ อ าเภอนาทวี ทั้งน้ีผู้วิจัย
ได้น าแบบสอบถามถามนักท่องเที่ยวบนรถไฟโดยสารจากกรุงเทพฯ – หาดใหญ่ และ หาดใหญ่ – 
กรุงเทพฯ บริเวณสถานขนส่งรถโดยสารประจ าทาง บริเวณหาดสมิหลาและท่าอากาศยานนานาชาติ
หาดใหญ่ จ านวน 325 ชุด 
 
การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนาม มาด าเนินการดังนี้ 
 1.   น าข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามตอนท่ี 1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถามมา
วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ แล้วน าเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 
 2.  น าข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามตอนท่ี 2 ข้อมูลศักยภาพด้านการกีฬาในจังหวัดสงขลา  
มาวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าเสนอในรูปแบบตารางประกอบ
ความเรียง 
 3.   น าข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามตอนท่ี 3 ข้อมูลศักยภาพด้านการท่องเที่ยวในจังหวัด
สงขลา มาวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าเสนอในรูปแบบตาราง
ประกอบความเรียง 
 4.   น าข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามตอนท่ี 4 ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าจะ
ส่งผลต่อศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา มาวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 
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 5.   น าข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามตอนท่ี 5 ข้อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภท
กีฬาและรูปแบบการท่องเที่ยว มาวิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ แล้วน าเสนอใน
รูปแบบตารางประกอบความเรียง 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากผลการศึกษาวิจัยเร่ืองการวางแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปการวิจัย ดังนี้ 

ด้านการส ารวจสถานที่ท่องเที่ยวที่มีศักยภาพในการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงกีฬาของ
จังหวัดสงขลา พบว่า จังหวัดสงขลาเป็นจังหวัดที่มีสถานท่ีท่องเที่ยวเป็นจ านวนมาก ดังนั้งผู้วิจัยจึง
ได้ท าการคัดเลือกแหล่งท่องเที่ยวภายในจังหวัดสงขลาที่เป็นเอกลักษณ์และเป็นแหล่งที่มี
นักท่องเที่ยวสนใจเข้าท่องเที่ยวเป็นจ านวนมาก มาเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นตัวอย่างในการ
ตรวจสอบทรัพยากรด้านการท่องเที่ยวที่มีกิจกรรมด้านกีฬาและนันทนาการเป็นประจ า 2 แหล่งได้แก่  
 1. แหลมสมิหลา พบว่า เป็นชายหาดที่มีหาดทรายสีขาว มีความยาวประมาณ 4 กิโลเมตร 
เป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจและท ากิจกรรมร่วมกันของคนให้ท้องถิ่นและนักท่องเที่ยว มีสัญลักษณ์
เป็นท่ีรู้จักกันดี คือ นางเงือก ซึ่งเป็นจุดที่นักท่องเที่ยวทุกคนจะมาถ่ายรูปเป็นที่ระลึกเสมอ  โดยมี
ถานท่ีตั้ง อยู่ในเขตถนนชลาทัศน์ ต าบลบ่อยาง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา  โดยการเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางมาท่องเที่ยวยังแหลมสมิหลาได้โดยมีป้ายบอกทางหลายจุด
ท าให้สามารถเข้าถึงได้ง่าย โดยนักท่องเที่ยวสามารถนั่งรถสองแถวเข้าไปได้ ค่าบริการครั้งละ 10 
บาท หรือสามารถน ารถยนต์ส่วนตัวเข้าไปได้ ส าหรับคุณสมบัติความโดดเด่นในการดึงดูด
นักท่องเที่ยว เป็นชายหาดที่มีหาดทรายสีขาวในเทศบาลนครสงขลา มีสัญลักษณ์เป็นรูปป้ันนาง
เงือก เมื่อนักท่องเที่ยวไปเยือนมักจะถ่ายรูปด้วยเสมอ โดยมีเกาะหนูและเกาะแมว ซึ่งอยู่ห่างจาก
หาดประมาณ 2 และ 5 กิโลเมตร ตามล าดับ เป็นส่วนประกอบของภาพถ่าย ทั้งน้ีกิจกรรมด้านการ
บริการ มีเจ้าหน้าที่ประชาสัมพันธ์ด้านการท่องเที่ยวเพื่อให้ข้อมูลแก่นักท่องเที่ยว รวมท้ังเจ้าหน้าที่
ดูแลความปลอดภัยส าหรับการลงเล่นน้ า (Lifeguard) บริเวณชายหาด และ กิจกรรมส าหรับ
นักท่องเที่ยว นอกเหนือจากการเล่นน้ าทะเลแล้ว ยังมีกิจกรรมอื่นๆ ที่สามารถเล่นได้ เช่น เรือใบ บา
นาน่าโบ๊ท นอกจากนี้ ทางเทศบาลนครสงขลายังมีการจัด ท าทางเดินชมวิวตลอดทั้งหาดซึ่งยาวกว่า 
4 กิโลเมตร นอกจากนี้ในส่วนของงานมหกรรมและเหตุการณ์ส าคัญ ในส่วนงานประเพณีสงกรานต์
ทางเทศบาลนครสงขลาจะมีการจัดการแข่งขันกีฬาวอลเล่ย์บอลชายหาด บริเวณแหลมสมิหลา เอ
เชี่ยนทัวร์นาเมนท์ โดยจะมีขบวนแห่นักกีฬาไปรอบเมืองสงขลา ในวันท่ี 13 เมษายน ของทุกปี และ
จะมีการจัดการแข่งขันในวันท่ี 14 ถึง 16 ของเดือน เป็นเวลา 3 วัน และมีการถ่ายทอดสดทาง
โทรทัศน์ 
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2. เกาะยอ พบว่า เกาะท่ีมีขนาดใหญ่ที่สุดในทะเลสาบสงขลา มีแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญ
มากมาย นักท่องเที่ยวให้ความสนใจเข้าไปเยี่ยมชมตลอดทั้งปี จัดเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญทาง
วัฒนธรรมแห่งหนึ่งของจังหวัด มีแหล่งค้นคว้าส าหรับนักท่องเที่ยวที่ต้องการเรียนรู้ และสนใจ
เกี่ยวกับประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของภาคใต้ โดยมีสถานท่ีตั้ง  อยู่ในต าบลเกาะยอ  อ าเภอเมือง  
จังหวัดสงขลา ซึ่งการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว จะมีป้ายบอกทางท่ีชัดเจน  เข้าถึงได้ง่าย เพราะมี
สะพานติณสูลานนท์เชื่อมต่อระหว่างเกาะและแผ่นดินท้ังสองด้าน สามารถนั่งรถประจ าทางเข้าไป
เที่ยวชมได้  โดยเริ่มต้นจากในเมืองหรือนักท่องเที่ยวสามารถน ารถยนต์ส่วนบุคคลเข้าไปได้ด้วย
ตนเอง ส าหรับคุณสมบัติและความโดดเด่นในการดึงดูดนักท่องเที่ยว มีโบราณสถานท่ีส าคัญและมี
คุณค่าทางประวัติศาสตร์ของชาวจังหวัดสงขลา เช่น วัดแหลมพ้อ นอกจากนี้ ยังมีแหล่งรวบรวม
ความรู้ทางวัฒนธรรมของภาคใต้ คือ สถาบันทักษิณคดีศึกษา นอกจากนี้ในส่วนของกิจกรรมด้าน
การบริการ องค์การบริหารส่วนต าบลจัดให้มีเจ้าหน้าที่ประชาสัมพันธ์ทางด้านการท่องเที่ยวและ
ผู้สนใจตลอดเวลา รวมท้ัง นักท่องเที่ยวสามารถหาความรู้ได้จากสถาบันทักษิณคดีศึกษา ซึ่งเป็น
แหล่งรวบรวมและเก็บข้อมูลทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของภาคใต้ และกิจกรรมส าหรับ
นักท่องเที่ยว จากตัวเมืองสงขลาก่อนเดินทางท่องเที่ยวในเกาะยอ นักท่องเที่ยวสามารถแวะชม
แหล่งท่องเที่ยวอื่นๆ ที่น่าสนใจก่อนเดินทางสู้เกาะยอได้  เช่น สวนป๋าเปรม บ้านศรัทธา สะพานติณ
สูลานนท์ นอกจากนี้ ยังสามารถแวะชิมอาหารพื้นเมือง และซ้ือสินค้าหัตถกรรมพื้นบ้านได้บริเวณ
ตลาดสดเกาะยอ  

นอกจากนี้ยังมีสถานท่ีอื่นๆ ที่มีศักยภาพในการในการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา
เช่นเดียวกัน ได้แก่ ทะเลสาบสงขลา หาดสนอ่อน หาดสะทิงพระ หาดปากสะกอม หาดสร้างสวรรค์ 
เป็นต้น ส าหรับสถานกีฬาที่มีศักยภาพในการจัดกิจกรรมภายในจังหวัดสงขลา ได้แก่ สนามกีฬา
เมืองหลัดพรุค้างคาว สนามกีฬาจิระนคร อ าเภอหาดใหญ่ สนามกีฬาตินสูลานนท์ (สนามกีฬา
จังหวัด) และยังมีสนามกีฬาในระดับอ าเภอ จ านวน 11 แห่ง นอกจากนี้ยังมีลานกีฬาอเนกประสงค์ 
เป็นจ าวนมาก และสวนสุขภาพจ านวน 2 แห่ง  
 ดังนั้นจากผลการวิจัยข้างต้นได้เห็นได้ว่าจังหวัดสงขลาเป็นจังหวัดที่มีศักยภาพและมีความ
พร้อมในด้านการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงกีฬาได้ แต่การที่จะด าเนินการให้ประสบความส าเร็จได้
นั้น ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการประสานและด าเนินการร่วมกับระหว่าง
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน เพื่อให้การพัฒนาการท่องเที่ยวของจังหวัดสงขลามี
ประสิทธิภาพเพิ่มมากยิ่งขึ้นได้ 
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 จากผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้น าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์เป็น รูปแบบของ
การวิเคราะห์เป็น SWOT Analysis ด้านการท่องเที่ยวของจังหวัดสงขลา ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการ
วิเคราะห์ในครั้งน้ีจะสามารถน าไปเป็นแนวทางในการจัดท าแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง กีฬา
ของจังหวัดสงขลาได้ดังนี ้
 จุดแข็ง ( Strengths)  
 จังหวัดสงขลาเป็นจังหวัดที่มีความพร้อมในการส่งเสริมการท่องเทียวของจังหวัด ในทุก
ด้าน ทั้งนี้เน่ืองจาก จังหวัดสงขลาเป็นจังหวัดชายแดนของประเทศไทย โดยเป็นเมืองท่าและเมือง
ชายทะเลที่ส าคัญแห่งหนึ่งของภาคใต้ เป็นเมืองเก่าแก่  มีศิลปะโบราณวัตถุ โบราณสถาน 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภาษาและการละเล่นพื้นเมือง ฯลฯ  ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของบรรพ
บุรุษตกทอด ให้ชนรุ่นหลังได้ศึกษามากมาย  โดยจังหวัดสงขลามีหาดทรายท่ีสวยงาม  เช่น หาดสมิ
หลา หลาดสร้างสวรรค์ หาดสนอ่อน หาดปากสะกอม หาดสทิงพระ มีน้ าตก โตนงาช้าง น้ าตก
บริพัตร และมีทะเลสาบสงขลาที่มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ นอกจากนี้ยังมี อ าเภอหาดใหญ่ 
ที่เป็นศูนย์กลางการคมนาคม  ทั้งยังตั้งอยู่ใกล้เคียงเมืองชายแดน  ติดต่อระหว่างประเทศไทยกับ
ประเทศมาเลเซียด้วย ท าให้หาดใหญ่มีความเจริญเติบอย่าง  รวดเร็วในด้านธุรกิจ การค้า  ส าหรับตัว
เมืองสงขลายังคงรักษาความเก่าแก่ของโบราณสถานอันเป็นเอก-  ลักษณ์ของเมืองให้ชนรุ่น หลังได้
ศึกษา นอกจากนี้ในการส่วนของการจัดเตรียมด้านสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อรองรับนักท่องเที่ยว
นั้น ดังนั้นจะเห็นได้ว่าสิ่งเหล่านี้นับว่าเป็นจุดแข็งในการที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาเที่ยวใน
จังหวัดสงขลาได้  
 
 จุดอ่อน  (Weaknesses) 
 ถึงแม้ว่าจังหวัดสงขลาจะเป็นจังหวัดที่มีศักยภาพในด้านการท่องเที่ยวและทางด้านการ
กีฬาอยู่ในระดับมากแล้ว สิ่งหนึ่งที่นับว่าเป็นจะอ่อนอันจะส่งผลกระทบต่อการพัฒนาการส่งเสริมและ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาของจังหวัดสงขลา คือ การมี ข้อจ ากัดในด้านงบประมาณที่น ามาใช้ใน
การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา  การประสานงานระหว่างหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬาความร่วมมือที่จะได้รับจากหน่วยงานต่างๆ ทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชน  
เช่น ศูนย์การกีฬาแห่งประเทศไทย ประจ าภาค 4 ศูนย์การกีฬาแห่งประเทศไทย ประจ าจังหวัด
สงขลา ส านักงานพัฒนากีฬาและนันทนาการ ศูนย์การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ในการส่งเสริม
และสนับสนุนการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬา  ความชัดเจนในการก าหนดหน้าที่ความรับผิดชอบ
ระหว่างหน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้อง  จ านวนที่มีอยู่จ ากัดของบุคลากรทั้งทางด้านการท่องเที่ยวและ
การกีฬา การประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเชิงกีฬาไม่ท่ัวถึงประชาชนทุกกลุ่ม  ซึ่งหากจังหวัดสงขลา
ได้มีการเตรียมการและการวางแผนรองรับการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาทั้งในเรื่องของ 
งบประมาณ สถานท่ีอุปกรณ์และสิ่งอ านวยความสะดวก บุคลากรทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวและ
การกีฬาที่มีความรู้ความสามารถและเพียงพอต่อการด าเนินงาน และการร่วมมือกันระหว่าง
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หน่วยงานต่างๆ ทั้งในภาครัฐและเอกชนภายในจังหวัด สิ่งเหล่านี้จะส่งผลต่อการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงกีฬาของจังหวัดสงขลาได้ 
 
 โอกาส  Opportunities  
 นโยบายเร่งด่วนรัฐบาล (นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ) ที่ได้มีการแถลงเมื่อวันท่ี 30 ธันวาคม 
2551 ณ กระทรวงการต่างประเทศ ได้ก าหนดนโยบายเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศไทยให้ หลุด
พ้นจากวิกฤตการณ์ทางด้านเศรษฐกิจท่ีก าลังตกต่ าอยู่ในปัจจุบัน ซึ่งหน่ึงในมาตรการท้ังหมดน้ัน ได้
มีการก าหนดมาตรการส่งเสริมการท่องเที่ยวและการบริการในภาคการท่องเที่ยวของประเทศไทย 
โดยได้ก าหนดให้เร่งสร้างรายได้จากการท่องเที่ยว โดยฟื้นฟู  พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการ
ท่องเที่ยวให้ยั่งยืน  และสร้างแหล่งท่องเที่ยวใหม่ในเชิงกลุ่มพื้นที่ท่ีมีศักยภาพ  สามารถเชื่อมโยง
ธรรมชาติ ศิลปวัฒนธรรม และวิถีชีวิตของชุมชน  รวมถึงการเชื่อมโยงกับประเทศเพื่อนบ้าน  ควบคู่
กับการส่งเสริมตลาดนักท่องเที่ยวคุณภาพ เช่น กลุ่มผู้สูงอายุ  กลุ่มดูแลรักษาสุขภาพ กลุ่มประชุม
และแสดงสินค้า และกลุ่มที่มีความสนใจด้านระบบนิเวศ  วัฒนธรรมท้องถิ่น แหล่งประวัติศาสตร์และ
โบราณสถาน เป็นต้น และดูแลให้นักท่องเที่ยวปลอดภัยจากอาชญากรรม การฉ้อฉล  และอุบัติเหตุที่
เกิดจากความบกพร่องของผู้ประกอบการ รวมถึงการพัฒนาธุรกิจบริการท่ีมีศักยภาพ  เพื่อสร้าง
โอกาสการขยายฐานการผลิตและการตลาดในระดับภูมิภาค เช่น ธุรกิจบริการสุขภาพ  ธุรกิจ การ
ประชุมและแสดงสินค้า การศึกษานานาชาติ การก่อสร้าง ธุรกิจภาพยนตร์  และธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับ
กีฬาและนันทนาการ เป็นต้น โดยให้ความส าคัญกับการพัฒนาความเข้มแข็งของผู้ประกอบการ  การ
เสริมสร้างบรรยากาศการลงทุน มาตรฐานธุรกิจและการพัฒนาบุคลากรให้พร้อมรับการขยายตัวของ
ธุรกิจ และการส่งเสริมด้านการตลาด  สิ่งเหล่านี้นับได้ว่าเป็นโอกาสที่จะช่วยในการก าหนดแผนการ
พัฒนาการส่งเสริมการท่องเที่ยวของจังหวัดสงขลาให้มีการพัฒนาเพิ่มมากขึ้นได้ 
 
 อุปสรรค ( Threats) 
 ปัจจุบันสถานการณ์ความไม่สงบของชาติแดนใต้ ส่งผลกระทบต่อภาพลักษณ์การ
ท่องเที่ยวในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 3 จังหวัด คือ ยะลา ปัตตานี นราธิวาส และยังรวมไปถึงจังหวัด
สงขลาที่เป็นจังหวัดใกล้เคียงด้วย ซึ่งจากเหตุการณ์ดังกล่าวท าให้นักท่องเที่ยวไม่กล้าที่จะเข้าไป
ท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลาเท่าท่ีควร ดังนั้นการที่จะสร้างความเชื่อม่ันให้นักท่องเที่ยวกล้าเดินทางมา
ท่องเที่ยวยังจังหวัดสงขลาได้นั้น หน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการ
ก าหนดมาตรการท่ีท าให้นักท่องเที่ยวมีความเชื่อม่ันในการท่ีจะเดินทางมาเที่ยวในจังหวัดสงขลา 
นอกจากนี้จังหวัดยังจะต้องมีการประชาสัมพันธ์และการจัดกิจกรรมต่างๆ เพื่อเป็นการดึงดูดให้
นักท่องเที่ยวสนใจเข้ามาเที่ยวยังจังหวัดสงขลา 
 จากผลการวิเคราะห์  SWOT Analysis ด้านการท่องเที่ยวและกีฬาของจังหวัดสงขลาใน
ข้างต้น ผู้วิจัยสามารถก าหนดให้เป็นแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ได้ดังนี้ 
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 แผนการพัฒนา ที่ 1 การใช้กีฬาเป็นกิจกรรมหลักและการท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมเสริม 
 การจัดการท่องเที่ยวในลักษณะน้ี เป็นการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเสริมให้กับผู้เกี่ยวข้อง
ในการแข่งขันกีฬา เนื่องจากในการแข่งขันกีฬาจะมีผู้เกี่ยวข้องเดินทางมา เช่น นักกีฬา ผู้ฝึกสอน 
เจ้าหน้าที่ กองเชียร์ แฟนคลับ (Fan Club) ผู้สื่อข่าว ผู้ให้การสนับสนุน (Sponsor) และผู้เกี่ยวข้อง
อื่น ๆ ซึ่งต่างเดินทางมาท าภารกิจในส่วนท่ีรับผิดชอบ ดังนั้นหากจังหวัดสงขลาสามารถวางแผนการ
จัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเสริมให้กับบุคคลเหล่านั้น โดยอาจจะจัดในรูปการท่องเที่ยวแบบเบ็ดเสร็จ 
(Package Tour) หรือการท่องเที่ยวตามความสนใจ โดยจัดช่วงเวลา จังหวะ และกระตุ้นความสนใจ
ให้นักท่องเที่ยว มีกิจกรรมการท่องเที่ยวระหว่างที่ไม่มีภารกิจด้านกีฬาหรือ หากเป็นไปได้ ถ้ามีการ
วางแผนการจัดการที่ดี ก็สามารถที่จะท าให้กิจกรรมการท่องเที่ยวให้อยู่ในโปรแกรมของการแข่งขัน
กีฬานั้น ๆ ดังตัวอย่างการแข่งขันกีฬา ในระดับนานาชาติ จะมีการด าเนินการท่องเที่ยวควบคู่กับการ
แข่งขันกีฬา  ดังนั้นจังหวัดสงขลาจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการจัดกิจกรรมที่การแข่งขัน
กีฬาทั้งในระดับชาติและนานาชาติ เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวในจังหวัด
สงขลาเพิ่มมากขึ้น ซึ่งหากพิจารณาถึงความพร้อมหรือศักยภาพทางด้านการกีฬาแล้วพบว่าจังหวัด
สงขลาเป็นจังหวัดที่มีศักยภาพทางด้านการกีฬาอยู่ในระดับมาก ทั้งในเรื่องของสถานท่ี สนามกีฬาที่
ได้มาตรฐานสามารถรองรับการจัดการแข่งขันหรือการจัดกิจกรรมในระดับชาติและนานาชาติได้ ซึ่ง
กิจกรรมจัดการแข่งขันกีฬาที่สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาเที่ยวในจังหวัดสงขลา ได้แก่  
 1.  การแข่งขันวอลเลย์บอลชายหาด สมิหลาเอเชี่ยนทัวร์ เป็นกีฬาวอลเลย์บอลชายหาดท่ี
ก าหนดจัดแข่งขันขึ้น ณ  สนามชายหาดสมิหลา อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา ในระหว่างวันท่ี 14-16 
เมษายนเป็นประจ าทุกป ีเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวของจังหวัดสงขลาในห้วงเทศกาลสงกรานต์ เป็น
การรณรงค์ส่งเสริมให้ เด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา และประชาชน  หันมาสนใจกีฬาวอลเลย์บอล 
เพื่อส่งเสริมนโยบายด้านการกีฬาของภาครัฐอีกทางหนึ่ง 
 2.  การแข่งขันวิ่งสงขลามาราธอนนานาชาติเพื่อต้องการส่งเสริมและเผยแพร่ศักยภาพ
ด้านการท่องเที่ยวของจังหวัดสงขลาให้เป็นที่รู้จักแพร่หลายทั้งในและต่างประเทศ ปลูกฝังให้เด็ก 
เยาวชน และประชาชน สนใจการออกก าลังกาย และเล่นกีฬา โดยจัดการแข่งขัน ณ ชายหาดสมิหลา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 4.  การแข่งขันเรือใบ  รายการ "สงขลา รีกัตต้า " เทศบาลนครสงขลา และการท่องเที่ยว
แห่งประเทศไทย ภาคใต้ เขต 1 ได้ร่วมกับสมาคมแข่งเรือใบแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์  
ร่วมกันจัดงาน เพื่อส่งเสริมให้เยาวชนเล่นกีฬาทางน้ า โดยเฉพาะกีฬาเรือใบ  อีกทั้งยังส่งเสริมการ
ท่องเที่ยว  ซึ่งจัดการแข่งขันบริเวณทะเลสาบสงขลา 
 5.  การแข่งรถยนต์ Rally (ครอบครัว)  แบบท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติ  เน้นความ
สนุกสนานและปลอดภัยได้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องราวของท้องถิ่นและการท่องเที่ยว  เส้นทางในจังหวัด
สงขลา 
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 6.  วิ่งหาดใหญ่มาราธอนสู่ธรรมชาติ  เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความรักและจิตส านึกที่ดี
ต่อธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม  แบ่งการแข่งขันออกเป็น 5 ประเภท คือ ประเภทมาราธอน ประเภท
มินิมาราธอน ประเภทฟันรัน  และประเภทครอบครัว  จัดการแข่งขัน ณ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลา 
 7.  การแข่งขันว่าวหาดสมิหลา  เป็นการแข่งขันว่าวประเภทต่าง ๆ ได้แก่ ประเภทขึ้นสูง  
ประเภทเสียงดัง ประเภทสวยงาม ประเภทความคิด  การประดิษฐ์ว่าวประเภทเยาวชน  การสาธิตท า
ว่าวแบบพื้นฐานส าหรับเด็กเยาวชน และผู้สนใจ รวมถึงการแสดงว่าวนานาชาติ  ณ บริเวณ
ชายหาดสมิหลา อ าเภอเมือง จังหวดสงขลา 

 
 แผนการพัฒนา ที่ 2 การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นหลักการใช้กิจกรรมกีฬาเป็น
กิจกรรมเสริม 
 เป็นการบริหารจัดการโปรแกรมทางกีฬาให้กับนักท่องเที่ยวทั่วไป ที่เข้ามาท่องเที่ยวใน
วัตถุประสงค์อื่นไม่ใช่เพื่อกีฬา เช่น การท่องเที่ยวทางธรรมชาติ การประชุมสัมมนา การท่องเที่ยว
เชิงศิลปวัฒนธรรม และการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ เป็นต้น ซึ่งการท่องเที่ยวในลักษณะดังกล่าว หาก
จังหวัดสงขลาสามารถสร้างกิจกรรมเกี่ยวกับกีฬาแทรกเข้าไปในโปรแกรมการท่องเที่ยวในลักษณะ
เดิม เช่น การเล่นกีฬา การชมกีฬา การฝึกซ้อมกีฬา การหัดให้เล่นกีฬา เพราะจังหวัดสงขลาเป็น
จังหวัดที่มีศักยภาพในเร่ืองสถานท่ี สิ่งอ านวยความสะดวก ด้านอุปกรณ์ พร้อมอยู่แล้ว ดังนั้นนับได้
ว่าเป็นแนวทางหนึ่งในการเติมให้เต็มส าหรับนักท่องเที่ยวให้มาใช้บริการด้านกิจกรรมกีฬา ซึ่งการ
จัดกิจกรรมด้านกีฬาเสริมให้นักท่องเที่ยว จ าเป็นต้องพิจารณาให้สอดคล้องกับความสนใจของ
นักท่องเที่ยว รวมท้ังฝ่ายจัดกิจกรรมกีฬานั้น ๆ ต้องมีความรู้ความเข้าใจ ทั้งกิจกรรมกีฬา และการ
ท่องเที่ยว เพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวได้ตรงตามวัตถุประสงค์  ทั้งน้ีเนื่องจาก
จังหวัดสงขลาเป็นจังหวัดที่มีศักยภาพด้านการท่องเที่ยวอยู่ในระดับมาก ทั้งในเรื่องของ ความดึงดูด
ใจของแหล่งท่องเที่ยว ด้านความสะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว และด้านสิ่งอ านวยความ
สะดวกในแหล่งท่องเที่ยว  และนักท่องเที่ยวให้ความสนใจมาท่องเที่ยวเป็นจ านวนมาก ดังนั้นหาก
จังหวัดสงขลามีการด าเนินการมีกิจกรรมการกีฬาควบคู้ไปกับการท่องเที่ยวเพื่อเป็นทางเลือกอีก
ช่องทางหน่ึงในการท่องเที่ยวของจังหวัดสงขลาต่อไปได้ 
 สรุปได้ว่า การท่องเที่ยวกับการกีฬา มีคุณลักษณะเป็นกิจกรรมนันทนาการที่มี
วัตถุประสงค์เดียวกัน คือเป็นการพักผ่อนหย่อนใจ ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความสุข ความพึงพอใจ
จากการเข้าร่วม ให้ประโยชน์ท้ังทางร่างกายและจิตใจควบคู่กันไป ดังนั้น ถ้าหาก หน่วยงานท้ัง
ภาครัฐและเอกชน และผู้ที่ส่วนเกี่ยวข้องกับการกีฬาและการท่องเที่ยวของจังหวัดสงขลา  ร่วมมือกัน
ในการวางแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬา ในการก าหนดแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
กีฬาโดยการ บูรณาการกิจกรรมกีฬาและการท่องเที่ยวเข้าด้วยกันอย่างผสมผสานกลมกลืน อันจะ
เป็นมิติที่ดีต่อการพัฒนาทั้งการท่องเที่ยวและกีฬา โดยเฉพาะอย่างยิ่งรัฐบาลปัจจุบัน มีนโยบาย
ส่งเสริมทั้งการกีฬาและการท่องเที่ยว เพื่อเป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศไทยให้ดียิ่งขึ้นได้  
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เพียงแต่ในการด าเนินการ ดังกล่าวจ าเป็นต้องอาศัยหลักวิชาการ มีการวางแผนจัดการร่วมกันอย่าง
เป็นระบบ ให้เป็นการพัฒนาการท่องเที่ยวและกีฬาอย่างย่ังยืน ดังนั้นจึงเป็นโจทย์ส าคัญที่
ผู้เกี่ยวข้อง และผู้ประกอบการจะได้มีการวางแผน การจัดการการท่องเที่ยวกับการกีฬาให้เป็น
กิจกรรมที่เติมเต็มให้แก่กันและกันที่จะเป็นประโยชน์แก่ธุรกิจและประเทศชาติต่อไป 
 
อภิปรายผล 
 ประเด็นส าคัญที่พบจากการวิจัยในเร่ืองนี้ ผู้วิจัยจะได้น ามา อภิปรายเพื่อสรุปให้ทราบถึง
ข้อเท็จจริงโดยสามารถอภิปรายเป็นรายข้อได้ 5 ข้อดังนี้ 
 1.  จากผลการวิจัยพบว่า จังหวัดสงขลามีการส่งเสริมกิจกรรมการแข่งขันกีฬาอย่าง
ต่อเนื่องเป็นประจ าทุกปี เพื่อให้ประชาชนในพื้นที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมและเป็นการส่งเสริมการออก
ก าลังกายเพื่อสุขภาพที่ดีของประชาชน อีกทั้งเป็นอีกกิจกรรมที่สามารถส่งเสริมการท่องเที่ยวให้
นักท่องเที่ยวได้เข้ามาท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา โดยกิจกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาเพื่อส่งเสริม
การท่องเที่ยว (ส านักงานจังหวัดสงขลา:  ออนไลน์) กิจกรรมกีฬาที่มีการจัดในจังหวัดสงขลาอย่าง
ต่อเนื่องมีดังนี ้การแข่งขันวอลเลย์บอลชายหาด  สมิหลาเอเชี่ยนทัวร์ เป็นกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด
ที่ก าหนดจัดแข่งขันขึ้น ณ สนามชายหาดสมิหลา อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา ในระหว่างวันท่ี 14-16 
เมษายนเป็นประจ าทุกปี  เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวของจังหวัดสงขลาในห้วงเทศกาลสงกรานต์ การ
แข่งขันการเดิน – วิ่งเฉลิมพระเกียรติ  การแข่งขันวิ่งสงขลามาราธอนนานาชาติ  การแข่งขันเรือใบ 
รายการ "สงขลา รีกัตต้า" เทศบาลนครสงขลา และการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ภาคใต้ เขต 1 ได้
ร่วมกับสมาคมแข่งเรือใบแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์  ร่วมกันจัดงาน การแข่งรถยนต์ 
Rally (ครอบครัว) แบบท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติ วิ่งหาดใหญ่มาราธอนสู่ธรรมชาติ  การแข่งขัน
ว่าวหาดสมิหลา เป็นต้น 
 2.  ศักยภาพด้านการกีฬา ของจังหวัดสงขลา จากผลการวิจัยครั้งน้ีท าให้พบว่า ผู้บริหาร
และเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานภาครัฐ ผู้ประกอบการภาคเอกชน ประชาชน และนักท่องเที่ยวมี
ความเห็นว่าจังหวัดสงขลามีศักยภาพด้านการกีฬาอยู่ในระดับมาก ทั้งในด้านสถานที่เล่นกีฬา 
อุปกรณ์กีฬา บุคลากรกีฬา งบประมาณ และประเภทการจัดการแข่งขัน ที่เป็นเช่นน้ีเนื่องจากจังหวัด
สงขลา เป็นจังหวัดที่มีความพร้อมในด้านของสถานท่ีเล่นกีฬา ทั้งนี้เนื่องจากจังหวัดสงขลาเป็น
จังหวัดที่เป็นที่ตั้งของศูนย์การกีฬาแห่งประเทศไทย ภาค 4 จังหวัดสงขลา และมีศูนย์การกีฬาแห่ง
ประเทสไทย จังหวัดสงขลา ประจ าอยู่ และนอกจากนี้หน่วยงานท่ีรับผิดชอบทางด้านการกีฬาประจ า
อยู่หลายหน่วยงาน เช่น ศูนย์การท่องเที่ยวกีฬาและนันทนาการ จังหวัดสงขลา  สมาคมกีฬาจังหวัด
สงขลา ดังนั้นจึงมีสนามกีฬาและอุปกรณ์กีฬาที่ได้มาตรฐาน หลายสนาม เช่น สนามกีฬาเมืองหลัก
หรือสนามกีฬาบ้านพรุ ซึ่งเป็นสนามที่มีความพร้อมและเป็นมาตรฐานสากล สามารถ รองรับการ
จัดการแข่งขันในระดับนานาชาติได้ สนามกีฬากลางจิระนคร อ าเภอหาดใหญ่ และยังมีสนามกีฬา
ต่างๆ ที่กระจายอยู่ตามอ าเภอต่างๆ ในจังหวัดสงขลา จึงท าให้ทุกภาคส่วนมีความเห็นว่าจังหวัด
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สงขลามีศักยภาพในด้านสถานที่ อุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก นอกจากนี้ในส่วนของด้าน
บุคลากรยังพบว่า จังหวัดสงขลาเป็นจังหวัดที่ สมาคมกีฬาจังหวัดสงขลา  ประกอบด้วยสมาชิกชมรม
กีฬาต่างๆ กว่า 30 ชมรม มีสมาชิกกว่า 1,000 คน กระจายอยู่ทุกอ าเภอของจังหวัดสงขลา  มี
บทบาทหน้าที่ในการพัฒนาและส่งเสริมกีฬาของจังหวัดสงขลา  และด าเนินงานตามวัตถุประสงค์
ข้อบังคับของสมาคม  ซึ่งคณะกรรมการกีฬาของจังหวัดสงขลาเป็นผู้บริหารงาน  และการด าเนินงาน
ด้านการพัฒนาและส่งเสริมกีฬาจังหวัดให้มีชื่อเสียงขึ้นสู่ระดับประเทศนั้น  จ าเป็นท่ีจะต้องพัฒนา
ศักยภาพความรู้คณะกรรมการกีฬาจังหวัด เจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติหน้าที่ ตัวแทนสมาชิกชมรมกีฬาต่างๆ 
รวมถึงผู้ที่สนใจ  ให้มีความรู้ความเข้าใจในการแข่งขันกีฬาและการบริหารงานกีฬา  ส าหรับด้าน
งบประมาณจังหวัดสงขลาได้มีการจัดเตรียมงบประมาณเพื่อรองรับการพัฒนาทางด้านการกีฬาของ
จังหวัด โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน อาทิ 
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น การกีฬาแห่งประเทศไทย ศูนย์การท่องเที่ยวกีฬาและนันทนาการ 
จังหวัดสงขลา  จากผู้แทนทางการเมืองในท้องถิ่น เป็นต้น  จึงจะเห็นได้ว่าหน่วยงานท้ังภาครัฐและ
เอกชน เป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญที่จะได้ร่วมมือกันเป็นเครือข่ายร่วมกัน  ในการก่อให้เกิดการพัฒนา
งานการกีฬาของจังหวัดสงขลา  ให้ก้าวหน้าอย่างม่ันคงและดีย่ิงขึ้น ทั้งในด้านการบริหารการจัดการ
และด้านต่างๆ รวมถึงการเชื่อมโยงเครือข่ายชมรมการกีฬาอีกด้วย  สอดคล้องกับ อรัสธรรม พรหม
มะ และคณะ  (2547 : บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเร่ืองการพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวเพื่อน
นันทนาการด้านการกีฬาและการออกก าลังกายเพื่อศึกษาศักยภาพในด้านบุคลากรในการ
บริหารงานการกีฬาและการออกก าลังกาย ด้านการเงิน ด้านสถานที่ด้านอุปกรณ์ส าหรับการออก าลัง
กาย ด้านสังคมและวัฒนธรรมที่เอื้อต่อการกีฬาและการออกก าลังกายรวมถึงสถานท่ีที่ดึงดูดความ
สนใจของนักท่องเที่ยว โดยผลการวิจัยพบว่า จังหวัดเชียงใหม่ และจังหวัดชลบุรี มีศักยภาพของ
บุคลากร สถานท่ีออกก าลังกาย รวมไปถึงอุปกรณ์ที่พร้อมส าหรับการเล่นกีฬา ด้านสังคมและ
วัฒนธรรมรวมไปถึงสถานท่ีที่ดึงดูดใจทางการท่องเที่ยว ได้แก่ จังหวัด ชลบุรี เชียงใหม่  และ          
สุราษฎร์ธานี เป็นจังหวัดที่มีศักยภาพในระดับสูง  
 3.  ศักยภาพด้านการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา จากผลการวิจัยครั้งน้ีท าให้พบว่าผู้บริหาร
และเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานภาครัฐ ผู้ประกอบการภาคเอกชน ประชาชน และนักท่องเที่ยวมีความ
เป็นว่า มีศักยภ่าพอยู่ในระดับมาก ทั้งในด้านความดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยว ด้านสิ่ง อ านวยความ
สะดวกในแหล่งท่องเที่ยว และด้านความสะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว สอดคล้องกับเบริกฮาน 
และเมคริก ( Burkhart; & Medlik. 1981: 46) ได้กล่าวว่า แหล่งท่องเที่ยวต้องประกอบด้วย
องค์ประกอบที่ส าคัญ 3 ประการคือ สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว  
( Accessibility) และสิ่งอ านวยความสะดวกอื่นๆ (Amenity) ทั้งน้ีเนื่องมาจากการที่ จังหวัดสงขลา
เป็นจังหวัดชายแดนของประเทศไทยจรดกับรัฐเคดาห์ของประเทศมาเลเซีย  เป็นเมืองท่าและเมือง
ชายทะเลที่ส าคัญแห่งหนึ่งของภาคใต้ เป็นเมืองเก่าแก่  มีศิลปะโบราณวัตถุ โบราณสถาน 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภาษาและการละเล่นพื้นเมือง ฯลฯ  ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของบรรพ
บุรุษตกทอด ให้ชนรุ่นหลังได้ศึกษามากมาย  โดยจังหวัด สงขลามีหาดทรายท่ีสวยงาม มีน้ าตก  
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ทะเลสาบและมีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ นอกจากนี้ยังมี  ชื่อเสียงในด้านการประมง  และ
เมืองหาดใหญ่ก็นับได้ว่าที่เป็นศูนย์กลางการคมนาคม  ทั้งยังตั้งอยู่ใกล้เคียงเมืองชายแดน  ติดต่อ
ระหว่างประเทศไทยกับประเทศมาเลเซียด้วย ท าให้หาดใหญ่มีความเจริญเติบอย่าง  รวดเร็วในด้าน
ธุรกิจ การค้า  ส าหรับตัวเมืองสงขลายังคงรักษาความเก่าแก่ของโบราณสถานอันเป็นเอก-  ลักษณ์
ของเมืองให้ชนรุ่น หลังได้ศึกษา นอกจากนี้ในการส่วนของการจัดเตรียมด้านสิ่งอ านวยความสะดวก
เพื่อรองรับนักท่องเที่ยวนั้น จังหวัดสงขลาได้มีการจัดสรรงบประมาณเพื่อพัฒนาระบบ
สาธารณูปโภคและสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ เพื่อรองรับการพัฒนาการท่องเที่ยวของจังหวัด
สงขลา (สมาพันธ์ธุรกิจการท่องเที่ยว จังหวัดสงขลา (2525:  http://www.tfos.or.th) ดังนั้นจะเห็นได้
ว่าสิ่งเหล่านี้นับว่าเป็นจุดแข็งในการที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาเที่ยวในจังหวัดสงขลาได้ 
 4. ปัญหาและอุปสรรค ที่คาดว่าส่งผลต่อศักยภาพทางด้านการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัด
สงขลา  จากผลการวิจัยครั้งน้ีท าให้พบว่า ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานภาครัฐ 
ผู้ประกอบการภาคเอกชน ประชาชน และนักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นว่าสิ่งที่จะส่งผลต่อศักยภาพ
ทางการด้านท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา คือ ปัญหาเกี่ยวกับข้อจ ากัดในด้านงบประมาณที่น ามาใช้ใน
การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา  การประสานงานระหว่างหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬา ความร่วมมือที่จะได้รับจากหน่วยงานต่างๆ ทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชน
ในการส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬา  ความชัดเจนในการก าหนดหน้าที่ความ
รับผิดชอบระหว่างหน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้อง  ความเสื่อมโทรมที่จะเกิดขึ้นรวดเร็วกว่าเดิมต่อ
สถานท่ีและอุปกรณ์ต่างๆ ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนที่มีอยู่จ ากัดของบุคลากรทั้งทางด้านการท่องเที่ยว
และการกีฬา ปัญหาในการจัดบริการดูแลนักท่องเที่ยวตลอดจนการอ านวยความสะดวกต่างๆให้แก่
นักท่องเที่ยว  ปัญหาเกี่ยวกับนักท่องเที่ยวไม่ช่วยกันดูแลรักษาแหล่งท่องเที่ยว ลานกีฬา รวมถึง
อุปกรณ์กีฬาต่างๆ  ปัญหาเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเชิงกีฬาไม่ท่ัวถึงประชาชนทุก
กลุ่ม ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนของสถานท่ีเล่นกีฬาอุปกรณ์กีฬา แหล่งท่องเที่ยวที่จ ากัด ไม่เพียงพอต่อ
การรองรับนักท่องเที่ยว ซึ่งสิ่งเหล่านี้นับว่าเป็นสิ่งที่ทุกภาคส่วนมีความกังวลวาจะส่งผลต่อ ศักยภาพ
ทางด้านการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ได้ ดังที่ ร าไพพรรณ แก้วสุริยะ กล่าวถึงการจัดการ
ท่องเที่ยวแบบยั่งยืนว่า ต้องมีองค์ประกอบ 4 ประการด้วยกัน (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช: 
2547: ออนไลน์) คือ การด าเนินงานด้านการท่องเที่ยวต้องค านึงถึงขอบเขตและความสามารถ ใน
การรองรับของพื้นที่ ทั้งธรรมชาติ ชุมชน และจ านวนนักท่องเที่ยวที่เข้าไปในแหล่งท่องเที่ยว ในแต่
ละแห่งต่อคนต่อวันตระหนักถึงกิจกรรมทางการท่องเที่ยวที่ส่งผลกระทบ ต่อชุมชน  ขนบธรรมเนียม 
วัฒนธรรมประเพณีและชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเที่ยว   ผู้
ประกอบ และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องต้องมีการประสานกันในเรื่องของการจัดการเพื่อลดผลกระทบต่อ
ระบบนิเวศของชุมชน  การท าธุรกิจท่องเที่ยว ต้องค านึงถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น โดยประสานโครงการและก าหนดแผนงานทางเศรษฐกิจ เพื่อเพิ่มรายได้และท าให้ชุมชนมี
คุณภาพชีวิตที่ดีอย่างย่ังยืน  

http://www.tfos.or.th/


 188 

 5.  ความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบของการท่องเที่ยวเชิงกีฬา  ในจังหวัด
สงขลา  จากผลการวิจัยครั้งน้ีท าให้พบว่า ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานภาครัฐ 
ผู้ประกอบการภาคเอกชน ประชาชน และนักท่องเที่ยวมีความเห็นว่า จังหวัดสงขลามีศักยภาพ
เหมาะสมส าหรับการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬา  โดยกีฬาที่มีความเหมาะสมส าหรับการจัดการจัดการ
แข่งขันในจังหวัดสงขลา  ได้แก่ วอลเลย์บอลชายหาด วิ่ง ขี่จักรยาน และเจทสกี ทั้งน้ีเนื่องจาก
จังหวัดสงขลาเป็นจังหวัดที่ติดชายทะเล มีพื้นที่ส าหรับการจัดกิจกรรมทางน้ า และบนบก และด้วย
สภาพพื้นที่ของจังหวัดสงขลายังมีทั้งในส่วนของภูเขา ป่าไม้ และแหล่งเก็บน้ าต่างๆ เป็นจ านวนมาก 
ดังนั้นรูปแบบของการจัดกิจกรรมกีฬาหรือการเล่นกีฬามีหลากหลาย ทั้งในเรื่องของการเล่น
วอลเลย์บอลชายหาด ซึ่งเป็นกีฬาที่จังหวัดสงขลาได้จัดให้มีการแข่งขันเป็นประจ าทุกปี และเป็นที่
รู้จักกันอย่างกว้างขวางทั้งในประเทศและต่างประเทศ คือ การแข่งขัน วอลเลย์บอลชายหาด  สมิหลา
เอเชี่ยนทัวร์ การแข่งขันวิ่งสงขลามาราธอนนานาชาติ  การจัดแข่งขันการเดิน – วิ่งเฉลิมพระเกียรติ  
และวิ่งหาดใหญ่มาราธอนสู่ธรรมชาติ การแข่งขันเรือใบ รายการ "สงขลา รีกัตต้า" เป็นต้น ซึ่งกิจกรรม
กีฬาดังกล่าวเป็นกิจกรรมช่วยในการส่งเสริมการท่องเที่ยวของจังหวัดสงขลาได้เป็นอย่างดี ส าหรับ
รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลาทีทุ่กภาคส่วนมีความเห็นว่ามีความเหมาะสมที่สุด 
3 อันดับแรกได้แก่ จัดให้มีรายการกีฬาประเภทต่างๆ  ในแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ  ในจังหวัดสงขลา  
รองลงมาคือ จัดรายการกีฬาผ่านไปตามเส้นทางที่มีแหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจ  และจัดกิจกรรมกีฬา
และจัดโปรแกรมท่องเที่ยวไว้ส าหรับผู้ที่สนใจ  ที่เป็นเช่นน้ีเนื่องจากการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
กีฬานั้น จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัยลักษณะของสิ่งดึงดูดใจทางด้านการท่องเที่ยวด้วย ไม่ว่าจะ
เป็นทรัพยากรการทางธรรมชาติหรือทางวัฒนธรรม ซึ่งในปัจจุบันการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา
โดยเฉพาะการกิจกรรมกีฬาให้นักท่องเที่ยวได้เข้าร่วมก าลังได้รับความนิยม เพราะนอกจาก
นักท่องเที่ยวจะได้มาเที่ยวชมสถานท่ีท่องเที่ยวตามปกติแล้ว ยังสามารถเข้าร่วมกิจกรรมกีฬาใน
สถานท่ีท่องเที่ยวอีกด้วย เป็นการท่องเที่ยวที่ได้ประสบการณ์ตรง ไม่ต้องเฝ้าดูเพียงอย่างเดียว
เหมือนการท่องเที่ยวปกติและยังสามารถช่วยการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวได้อีกด้วย เพราะ
นักท่องเที่ยวที่มาเข้าร่วมกิจกรรมจะมีการถ่ายทอดประสบการณ์ให้นักท่องเที่ยวที่ยังไม่เคยมา
ท่องเที่ยวได้รับข้อมูลข่าวสารทางด้านการจัดกิจกรรมการเล่นกีฬาในสถานที่ท่องเที่ยว ปัจจุบันมี
นักท่องเที่ยวจ านวนมากเดินทางมาท่องเที่ยวและมีการเข้าร่วมกิจกรรมทางด้านกีฬาเข้ามากขึ้นทุก
ปี ดังที่ ศักดิ์ชาย พิทักษ์วงศ์ (2547: ออนไลน์) ได้กล่าวถึงการท่องเที่ยวเชิงกีฬาไว้ว่า การท่องเที่ยว
และการกีฬา เป็นกิจกรรมนันทนาการที่สามารถบูรณาการกันได้เป็นอย่างดี เพราะมีจุดมุ่งหมายใน
การสร้างความสุข เป็นการผ่อนคลายความเครียด การบูรณาการกิจกรรมการท่องเที่ยวและกีฬาใน
ประเทศไทย เป็นแนวคิดที่ทันสมัย แต่ในทางปฏิบัติยังเห็นว่ากิจกรรมทางด้านการท่องเที่ยว และ
กิจกรรมการกีฬา ยังมีการบูรณาการกันไม่มาก เพราะต่างฝ่ายต่างจัดกิจกรรมตามที่รับผิดชอบ การ
ท่องเที่ยวกับกีฬา สามารถด าเนินการไปด้วยกันในลักษณะส่งเสริม และเอื้อกัน  ซึ่งการบูรณาการ
ท่องเที่ยวกับกีฬาสามารถท าได้ 2 ลักษณะ คือ “การใช้กีฬาเป็นกิจกรรมหลักและการท่องเที่ยวเป็น
กิจกรรมเสริม ” การจัดการท่องเที่ยวลักษณะน้ี เป็นการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเสริม ให้กับ



 189 

ผู้เกี่ยวข้องในการแข่งขันกีฬา เ พราะในการแข่งขันกีฬาจะมีผู้ ที่เกี่ยวข้องเดินทางมา เช่น นักกีฬา    
ผู้ฝึกซ้อม เจ้าหน้าที่ กองเชียร์  แฟนคลับ (Fan club) ผู้สื่อข่าว ผู้ให้การสนับสนุน  (Sponsor) และ
ผู้เกี่ยวข้องอื่นๆ ซึ่งต่างเดินทางมา เพื่อเข้าร่วม ในส่วนท่ีรับผิดชอบ หากมีการ วางแผนการจัด
กิจกรรมการท่องเที่ยวเสริมให้กับบุคคลเหล่านี้ โดยอาจจะจัดในรูปการท่องเที่ยวแบบเบ็ดเสร็จ 
(Package tour) หรือการท่องเที่ยวตามความสนใจ โดยจัดช่วงเวลา ระหว่างที่ไม่มีภารกิจด้านกีฬา 
หากมีการวางแผนที่ดี จะสามารถท าให้กิจกรรมการท่องเที่ยวอยู่ในโปรแกรมการแข่งขันนั้นๆ  ได้ 
เช่น การแข่งขันโอลิมปิกและกีฬาเอเชี่ยนเกมส์ ซึ่งจะมีการด าเนินการท่องเที่ยวควบคู่กับการแข่งขัน
กีฬา “การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นหลัก ใช้กิจกรรมกีฬาเป็นกิจกรรม เสริม ” เป็นการจัดการ
โปรแกรมทางกีฬาให้กับนักท่องเที่ยวที่เข้ามาท่องเที่ยว  โดยมีวัตถุประสงค์อื่นท่ีไม่ใช่ เพื่อกีฬา เช่น 
การท่องเที่ยวทางธรรมชาติ การประชุมสัมมนา การท่องเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรมและการท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพ เป็นต้น การท่องเที่ยวในลักษณะดังกล่าว หากมีการสร้างกิจกรรมเกี่ยวกับกีฬาแทรก
เข้าไปในโปรแกรมการท่องเที่ยว เช่น การเล่นกีฬา การชมกีฬา การฝึกซ้อมกีฬา โดยมีการจัดการ
ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ด้านอุปกรณ์ สถานท่ี ผู้ฝึกสอนให้  ก็จะเป็นแนวทางหนึ่ง ในการ บริการ
ส าหรับนักท่องเที่ยวให้มาใช้บริการด้านกิจกรรมด้านกีฬา ทั้ง นี้การจัดกิจกรรม ต้องสอดคล้องกับ
ความสนใจของนักท่องเที่ยว รวมท้ังฝ่ายจัดกิจกรรมกีฬา  จะต้องมีความรู้ความเข้าใจ ทั้งกิจกรรม
กีฬาและการท่องเที่ยว เพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวได้  สอดคล้องกับงานวิจัยของ
กมลวรรณ กาญจนกิตติ (2545 : บทคัดย่อ ) ได้ศึกษา เรื่อง “ศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงกีฬาใน
จังหวัดเชียงใหม”่ ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา ได้น าเสนอไว้ ดังนี้ 
จัดรายการกีฬาไปตามเส้นทาง ที่มีแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ที่น่าสนใจ  จัดให้มีรายการกีฬาประเภท
ต่างๆ ในแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ในจังหวัดเชียงใหม่ จัดกิจกรรมกีฬา ในรูปแบบของการแข่งขัน
ภายในสนามกีฬาหรือศูนย์กีฬาต่างๆ และมีการจัดโปรแกรมท่องเที่ยวไว้ส าหรับผู้ที่มาแข่งขันกีฬา
หรือผู้ตืดตามที่มีเวลาว่างจากการแข่งขันได้เลือกที่จะไปเยี่ยมชมสถานท่ีท่องเที่ยวต่างๆ ที่ตนมี
ความสนใจและชื่นชอบ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  
 จากผลการวิจัยท่ีปรากฏในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสามารถน ามาวิเคราะห์และได้เป็นแนวทาง
ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาของจังหวัดสงขลาได้ดังนี้ 
 1.   ควรมีการสร้างความเชื่อม่ันให้กับกลุ่มนักท่องเที่ยวที่เป็นกลุ่มหลักของตลาดท่องเที่ยว
สงขลา เช่น มาเลเซีย โดยมีการประชาสัมพันธ์การจัด กิจกรรมเสริมต่างๆ อย่างเช่น ประเพณีต่างๆ 
เทศกาลตรุษจีน กิจกรรมที่เป็นวัฒนธรรมของคนในท้องถิ่น  หรือแม้แต่การจัดการแข่งขันกีฬาต่างๆ 
ซึ่งจะต้องมีการเชิญประเทศใกล้เคียงเข้าร่วมการแข่งขันด้วย โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นนักท่องเที่ยว 
ชาวมาเลเซีย อินโดนีเซีย สิงคโปร์ และอื่นๆ  
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 2.   ควรมีการสร้างเครือข่ายและพันธมิตรด้านการท่องเที่ยว และกีฬาที่เชื่อมโยงกับชุมชน
ต่างๆ ในจังหวัด ซึ่งมีจุดขายด้านการท่องเที่ยว และสถานที่เล่นกีฬา รวมท้ังจังหวัดใกล้เคียง เช่น 
พัทลุง หรือสตูล หรือแม้แต่ภูมิภาคต่างๆ ของประเทศ เพื่อให้มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น  โดย
อาจจะมีการจัดแพกเกจราคาพิเศษ หรือกิจกรรมมารองรับ 
 3.  นอกเหนือจากแผนงานภายในจังหวัดแล้ว จ าเป็นต้องจัดโรดโชว์ในตลาดต่างประเทศ 
เช่น มาเลเซีย สิงคโปร์ และอินโดนีเซีย และเชิญผู้ประกอบการของประเทศต่างๆ หรือสื่อมวลชนเข้า
มาสัมผัสกับรูปแบบทีจั่งหวัดสงขลาจัดขึ้นตามที่ได้ก าหนดไว้ 
 4.   ควรมีการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวของจังหวัดสงขลาให้เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย
ผ่านสื่อต่างๆ เช่น โทรทัศน์ วิทยุ หนังสือ ระบบอินเตอร์เน็ต และอื่นๆ อย่างจริงจังและต่อเนื่อง  
 5.  ควรมีการเตรียมความพร้อมในเรื่องของการพัฒนาสถานท่ีและสิ่งอ านวยความสะดวก
ต่างๆ ทางด้านการท่องเที่ยวและการกีฬา เพื่อรองรับการเติบโตของธุรกิจการท่องเที่ยวภายหลังจาก
ประสบกับภาวการณ์ตกต่ าของธุรกิจการท่องเที่ยวของจังหวัดที่ผ่านมาเป็นเวลานาน 
 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป  
 1. ควรมีการศึกษา เกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคในการส่งเสริมและพัฒนาการท่องเที่ยว
ของจังหวัดสงขลา  ซึ่งข้อมูลที่ได้จะสามารถน ามาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาการท่องเที่ยวของ
จังหวัดสงขลา เพื่อเป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจของจังหวัดให้เพิ่มมาขึ้นได้ 
 2. ควรมีการศึกษาการด าเนินงานของหน่วยงานท่ีมีความเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและ
การกีฬา ซึ่งข้อมูลที่ได้จะสามารถน ามาเป็นแนวทางในการส่งเสริมและสนับสนุนการด าเนินงานของ
องค์กรที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยวและการกีฬาให้มีการด าเนินงานที่มีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้นได้ 
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แบบสอบถาม ส าหรับนักท่องเที่ยว และประชาชน  
เร่ือง การวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  

โดย นายฉัตรมงคล  จันทราทิพย์ 
นักศึกษาปริญญาโท  สาขาการวางแผนและการจัดการท่องเที่ยวเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
  
 แบบสอบถามนี้จัดท าขึ้น เพื่อต้องการทราบถึงศักยภาพของการท่องเที่ยวและการกีฬา 
ปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าจะส่งผลต่อศักยภาพของการท่องเที่ยวเชิงกีฬา รวมถึงความเหมาะสม
ของประเภทกีฬาและรูปแบบของการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  เพื่อน าผล
การศึกษาที่ได้มาท าการวิเคราะห์เกี่ยวกับศักยภาพ  และความเป็นไปได้ในการพัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงกีฬา  และเพื่อเสนอแนะรูปแบบในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  โดย
แบบสอบถามประกอบด้วย 
 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม ลักษณะข้อค าถามเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check list) 
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามข้อมูลศักยภาพด้านการกีฬาในจังหวัดสงขลา  ลักษณะค าถามเป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting scale) มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด  
แบ่งเป็น 4 ประเภท 
 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามข้อมูลศักยภาพด้านการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา  ลักษณะค าถาม
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting scale) มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อย
ที่สุด แบ่งเป็น 3 ประเภท 
 ตอนท่ี 4 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าจะส่งผลต่อศักยภาพ
การท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ลักษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting 
scale) มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
 ตอนท่ี 5 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบการ
ท่องเที่ยว ลักษณะข้อค าถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) 
 กรุณาตอบแบบสอบถามให้ครบทุกข้อ ทุกตอนตามความเป็นจริงเพื่อการวิจัยครั้งน้ีจะได้มี
ความสมบูรณ์และสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อไปได้  โดยข้อมูลที่ได้รับจากการตอบ
แบบสอบถามครั้งนี้จะไม่กระทบกระเทือนต่อความเป็นอยู่หรือการปฏิบัติงานในต าแหน่งของท่านแต่
ประการใด 
 การวิจัยน้ีจะส าเร็จได้ด้วยดีหากได้รับความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถามจาก ท่าน 
ขอขอบคุณเป็นอย่างสูงในการให้ความร่วมมือตอบแบบสอบถามในครั้งนี้  
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ตอนที่ 1  :  ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชี้แจง  :  กรุณาท าเครื่องหมาย  ลงหน้าข้อความที่เป็นจริงท่ีสุดส าหรับท่านเพียงข้อ 

1. เพศ 
(   ) 1.  หญิง    (  ) 2.  ชาย  

 

2. อายุ 
(   ) 1.  20-30 ปี   (  ) 2.   31 – 40  ปี 
(   ) 3.  41 – 50  ปี   (  ) 4.   51 - 60 ปี   
(   ) 5.  61 ขึ้นไป  

 

3. สถานภาพสมรส 
(   ) 1. โสด    (  ) 2.   สมรส  
(   ) 3. หม้าย    (  ) 4.   หย่าร้าง  

   (   ) 5. อื่น ๆ ( โปรดระบ.ุ.............................)    
 

4. ระดับการศึกษา 
(  ) 1.  ประถมศึกษา   (  ) 2.   มัธยมศึกษา  
(  ) 3.  อนุปริญญา /  อาชีวะ  (  ) 4.   ระดับปริญญาตรี  
(  ) 5.  ปริญญาโท   (  ) 6.   สูงกว่าปริญญาโท  
(  ) 7. อื่น ๆ (โปรดระบุ..............................) 
 

5. อาชีพ 
(  ) 1.  ข้าราชการ / รัฐวิสาหกิจ (  ) 2.   พนักงานบริษัทเอกชน  
(  ) 3.  ประกอบธุรกิจส่วนตัว  (  ) 4.   เกษตรกรรม 
(  ) 5.  พ่อบ้าน / แม่บ้าน  (  ) 6.   รับจ้าง 
(  ) 7.  อื่น ๆ (โปรดระบ)ุ.............. 

 

6. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
 (  ) 1.   ต่ ากว่า 5,000 บาท  (  ) 2.   5,001 – 10,000 บาท 
 (  ) 3.  10,001 – 15,000 บาท (  ) 4.   15,001 – 20,000  บาท 
 (  ) 5.  20,001 – 25,000 บาท (  ) 6.   25,001 บาทขึ้นไป  

 

7.  ท่านมีความสามารถทางกีฬาหรือเล่นกีฬาประเภทใดบ้าง 
      (  ) 1. ไม่มี   (  ) 2.  มี (โปรดระบ)ุ ……………………… 
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ตอนที่ 2   ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมีต่อศักยภาพทางด้านการการกีฬาในจังหวัดสงขลา 
ค าชี้แจง   กรุณาโปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ท่านเห็นว่าเป็นจริงท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับศักยภาพ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. สถานที่เล่นกีฬา 
1.1 บริเวณโดยรอบสนามกีฬาและศูนย์กีฬามี

บรรยากาศดี             

     

1.2 พื้นที่ของสถานท่ีเล่นกีฬามีบริเวณกว้างขวาง      
1.3 มีสถานท่ีส าหรับเล่นกีฬาอย่างเป็นสัดส่วน      
1.4 มีการจัดท าแผนผังและรายละเอียดแสดงบริเวณ

ภายในสนามกีฬาและศูนย์กีฬาอย่างชัดเจน 
     

1.5  ความสะอาดของพื้นท่ีทั้งหมดในบริเวณสถานท่ี
เล่นกีฬา 

     

1.6 มีการจัดระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานให้บริการ
แก่ผู้มาใช้บริการ เช่น ห้องน้ า ก๊อกน้ า และสถานที่พัก
เหนื่อยให้แก่ผู้ที่มาเล่นกีฬาและออกก าลังกาย 

     

2.  อุปกรณ์กีฬา 
2.1 มีอุปกรณ์กีฬาที่หลากหลายและเข้าถึงผู้ที่มาใช้

บริการและท่ีมาเล่นกีฬาได้ทุกกลุ่ม 

     

2.2 จ านวนอุปกรณ์กีฬามีปริมาณที่เพียงพอกับ
ความต้องการของจ านวนผู้ที่มาใช้บริการ 

     

2.3 อุปกรณ์กีฬาอยู่ในสภาพดีและพร้อมใช้งาน      
2.4 สามารถจัดหาอุปกรณ์กีฬาได้อย่างสะดวก      

3.   บุคลากรทางการกีฬา 
3.1 บุคลากรมีความรู้และมีทักษะทางด้านการกีฬาเป็น

ที่ยอมรับ 

     

3.2 บุคคลากรสามารถให้ค าแนะน าในการเล่นกีฬา
แก่ผู้มาใช้บริการได้เป็นอย่างดี 

     

3.3 บุคลากรมีประสิทธิภาพเพียงพอกับความ
ต้องการของผู้ใช้บริการ 

     



 

 

201 

รายการประเมิน 
ระดับศักยภาพ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

3.4 บุคลากรมีความพร้อมด้านข้อมูลประชาสัมพันธ์
ทางด้านการกีฬา 

     

4.    ประเภทของการจัดการแข่งขันกีฬา 
4.1   การจัดการแข่งขันกีฬาระดับภาค 

     

4.2   การจัดการแข่งขันกีฬาระดับประเทศ      
4.3   การจัดการแข่งขันกีฬานานาชาติ      
4.4   การจัดการแข่งขันกีฬารายการชิงแชมป์โลก      

 
ตอนที่ 3   ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีต่อศักยภาพทางด้านการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา 
ค าชี้แจง   กรุณาโปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ท่านเห็นว่าเป็นจริงท่ีสุด 

 
รายการประเมิน 

ระดับศักยภาพ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1.  ความดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยว 
1.1 แหล่งท่องเที่ยวแต่ละแห่งมีพื้นที่ท่องเที่ยว

เพียงพอต่อการต้อนรับนักท่องเที่ยวจ านวนมากๆโดย
คุณภาพการให้บริการและสภาพแวดล้อมไม่สูญเสีย 

     

1.2 ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวแต่
ละแห่ง 

     

1.3  ความเหมาะสมในการจัดพื้นที่ในแหล่งท่องเที่ยว
แต่ละแห่ง 

     

1.4 สถานท่ีท่องเที่ยวเป็นท่ีรู้จักในกลุ่มนักท่องเที่ยว      
1.5 กิจกรรมที่จัดในสถานท่ีท่องเที่ยว สร้างความ

ประทับใจแก่นักท่องเที่ยว 
     

2.  สิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหล่งท่องเที่ยว 
2.1 สาธารณูปโภค เช่น ไฟฟ้า น้ าประปา โทรศัพท์ 

ฯลฯ ในแหล่งท่องเที่ยว รองรับความต้องการใช้ของ
นักท่องเที่ยว 
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รายการประเมิน 
ระดับศักยภาพ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

2.2 สถานท่ีจอดรถ ที่จัดให้จอดส าหรับรถของ
นักท่องเที่ยว 

     

2.3 ร้านอาหารและร้านขายของที่ระลึกบริเวณรอบๆ 
แหล่งท่องเที่ยว รองรับความต้องการใช้บริการของ
นักท่องเที่ยว  

     

2.4 ป้ายสัญลักษณ์ ให้ข้อมูลและสามารถสื่อ
ความหมายของแหล่งท่องเที่ยวให้นักท่องเที่ยวเข้าใจ 
ได้ง่าย 

     

2.5 ปริมาณห้องน้ าที่มีไว้บริการนักท่องเที่ยวที่
สะอาดและถูกสุขลักษณะ เพียงพอบริการนักท่องเที่ยว 

     

3. การคมนาคมในการเดินทางเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยว 

3.1 สามารถเดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวแต่ละแห่ง
ได้อย่างสะดวก รวดเร็ว และปลอดภัย 

     

3.2 มีป้ายบอกทางบนถนนที่บอกทางนักท่องเที่ยว 
และนักท่องเที่ยวสามารถเดินทางมาถึงสถานท่ี
ท่องเที่ยว 

     

3.3 ความสะดวกในการเดินทางเข้าสู่แหล่งท่องเที่ยว      
3.4 ยานพาหนะที่อ านวยความสะดวกที่เข้ามายัง

แหล่งท่องเที่ยว 
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ตอนที่ 4   ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าส่งผลต่อศักยภาพทางด้านการท่องเที่ยวเชิงกีฬาใน
จังหวัดสงขลา 
ค าชี้แจง   กรุณาโปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ท่านเห็นว่าเป็นจริงท่ีสุด 
 

 
รายการประเมิน 

ระดับปัญหา/อุปสรรค 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. ปัญหาเกี่ยวกับข้อจ ากัดในด้านงบประมาณที่น ามาใช้
ในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 

     

2. ปัญหาเกี่ยวกับการประสานงานระหว่างหน่วยงาน
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 

     

3. ปัญหาเกี่ยวกับความชัดเจนในการก าหนดหน้าที่
ความรับผิดชอบระหว่างหน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้อง 

     

4. ปัญหาเกี่ยวกับความร่วมมือที่จะได้รับจากหน่วยงาน
ต่างๆ ทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชนในการส่งเสริมและ
สนับสนุนการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 

     

5. ปัญหาเกี่ยวกับความเสื่อมโทรมที่จะเกิดขึ้นรวดเร็ว
กว่าเดิมต่อสถานท่ีและอุปกรณ์ต่างๆ 

     

6. ปัญหาเกี่ยวกับนักท่องเที่ยวไม่ช่วยกันดูแลรักษา
แหล่งท่องเที่ยว ลานกีฬา รวมถึงอุปกรณ์กีฬาต่างๆ 

     

7. ปัญหาเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเชิง
กีฬาไม่ท่ัวถึงประชาชนทุกกลุ่ม 

     

8. ปัญหาในการจัดบริการดูแลนักท่องเที่ยวตลอดจน
การอ านวยความสะดวกต่างๆให้แก่นักท่องเที่ยว 

     

9. ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนของสถานท่ีเล่นกีฬาอุปกรณ์
กีฬา แหล่งท่องเที่ยวที่จ ากัด ไม่เพียงพอต่อการรองรับ
นักท่องเที่ยว 

     

10.ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนที่มีอยู่จ ากัดของบุคลากรทั้ง
ทางด้านการท่องเที่ยวและการกีฬา 
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ตอนที่ 5  ข้อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบของการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 
    ในจังหวัดสงขลา 

 
1. ท่านคิดว่าจังหวัดสงขลามีศักยภาพเหมาะสมส าหรับการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬาหรือไม่  
    1.  เหมาะสม เพราะ.........................................................................................  
    2. ไม่เหมาะสม  เพราะ .....................................................................................  
 
2. ท่านคิดว่า กีฬาประเภทใด ที่มีความเหมาะสมส าหรับการจัดการจัดการแข่งขัน ในจังหวัดสงขลา 
กรุณาเรียงล าดับประเภทกีฬาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด 3 อันดับ  

_____   1.  เรือใบ 
_____   2.  ขี่จักรยาน 
_____   3.  วิ่ง 
_____   4.  กอล์ฟ 
_____   5.  เจทสกี 
_____   6.  วอลเลย์บอลชายหาด 
_____   7.  อื่นๆ (โปรดระบ)ุ ............................... 

 
3. ท่านคิดว่าการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลารูปแบบใดที่มีความเหมาะสมมากที่สุด (ตอบ
ได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  1.  จัดให้มีรายการกีฬาประเภทต่างๆในแหล่งท่องเที่ยวต่างๆในจังหวัดสงขลา 
  2.  จัดกิจกรรมกีฬาและจัดโปรแกรมท่องเที่ยวไว้ส าหรับผู้ที่สนใจ 
  3.  จัดรายการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในงานประเพณีส าคัญต่างๆ 
  4.  จัดรายการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในลักษณะของการกุศลชิงเงินรางวัล 
  5.  จัดรายการกีฬาผ่านไปตามเส้นทางที่มีแหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจ 
  6.  อื่นๆ (โปรดระบุ)........................................................................  

 
 

ขอขอบคุณในความร่วมมือของท่าน 
นายฉัตรมงคล จันทราทิพย์ 
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แบบสอบถาม ส าหรับภาครัฐ และผู้ประกอบการเอกชน  
เร่ือง การวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  

โดย นายฉัตรมงคล  จันทราทิพย์ 
นักศึกษาปริญญาโท  สาขาการวางแผนและการจัดการท่องเที่ยวเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
  

แบบสอบถามนี้จัดท าขึ้น เพื่อต้องการทราบถึงศักยภาพของการท่องเที่ยวและการกีฬา 
ปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าจะส่งผลต่อศักยภาพของการท่องเที่ยวเชิงกีฬา รวมถึงความเหมาะสม
ของประเภทกีฬาและรูปแบบของการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  เพื่อน าผล
การศึกษาที่ได้มาท าการวิเคราะห์เกี่ยวกับศักยภาพ  และความเป็นไปได้ในการพัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงกีฬา  และเพื่อเสนอแนะรูปแบบในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา  โดย
แบบสอบถามประกอบด้วย 
  ตอนท่ี 1 แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม ลักษณะข้อค าถามเป็น
แบบตรวจสอบรายการ (Check list) 
  ตอนท่ี 2 แบบสอบถามข้อมูลศักยภาพด้านการกีฬาในจังหวัดสงขลา  ลักษณะค าถามเป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting scale) มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด  
แบ่งเป็น 4 ประเภท 
  ตอนท่ี 3 แบบสอบถามข้อมูลศักยภาพด้านการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา  ลักษณะ
ค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting scale) มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 
น้อยที่สุด แบ่งเป็น 3 ประเภท 
  ตอนท่ี 4 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าจะส่งผลต่อศักยภาพ
การท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลา ลักษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting 
scale) มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
  ตอนท่ี 5 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบการ
ท่องเที่ยว ลักษณะข้อค าถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) 
 กรุณาตอบแบบสอบถามให้ครบทุกข้อ ทุกตอนตามความเป็นจริงเพื่อการวิจัยครั้งน้ีจะได้มี
ความสมบูรณ์และสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อไปได้  โดยข้อมูลที่ได้รับจากการตอบ
แบบสอบถามครั้งนี้จะไม่กระทบกระเทือนต่อความเป็นอยู่หรือการปฏิบัติงานในต าแหน่งของท่านแต่
ประการใด 
 การวิจัยน้ีจะส าเร็จได้ด้วยดีหากได้รับความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถามจาก ท่าน 

ขอขอบคุณเป็นอย่างสูงในการให้ความร่วมมือตอบแบบสอบถามในครั้งนี้  
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ตอนที่ 1  :  ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชี้แจง  :  กรุณาท าเครื่องหมาย  ลงหน้าข้อความที่เป็นจริงท่ีสุดส าหรับท่านเพียงข้อ 

1. เพศ 
(   ) 1.  หญิง    (  ) 2.  ชาย  

 

2. อายุ 
(   ) 1.  20-30 ปี   (  ) 2.   31 – 40  ปี 
(   ) 3.  41 – 50  ปี   (  ) 4.   51 - 60 ปี   
(   ) 5.  61 ขึ้นไป  

 

3. สถานภาพสมรส 
(   ) 1. โสด    (  ) 2.   สมรส  
(   ) 3. หม้าย    (  ) 4.   หย่าร้าง  

   (   ) 5. อื่น ๆ ( โปรดระบ.ุ.............................)    
 

4. ระดับการศึกษา 
(  ) 1.  ประถมศึกษา   (  ) 2.   มัธยมศึกษา  
(  ) 3.  อนุปริญญา /  อาชีวะ  (  ) 4.   ระดับปริญญาตรี  
(  ) 5.  ปริญญาโท   (  ) 6.   สูงกว่าปริญญาโท  
(  ) 7. อื่น ๆ (โปรดระบุ..............................) 
 

5. สถานภาพด้านการประกอบอาชีพ 
(  ) 1.  ข้าราชการ / รัฐวิสาหกิจ (  ) 2ประกอบธุรกิจส่วนตัว .    

 

6. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
 (  ) 1.   ต่ ากว่า 5,000 บาท  (  ) 2.   5,001 – 10,000 บาท 
 (  ) 3.  10,001 – 15,000 บาท (  ) 4.   15,001 – 20,000  บาท 
 (  ) 5.  20,001 – 25,000 บาท (  ) 6.   25,001 บาทขึ้นไป  

 

7.  ท่านมีความสามารถทางกีฬาหรือเล่นกีฬาประเภทใดบ้าง 
      (  ) 1. ไม่มี   (  ) 2.  มี (โปรดระบ)ุ ……………………… 
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ตอนที่ 2   ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมีต่อศักยภาพทางด้านการการกีฬาในจังหวัดสงขลา 
ค าชี้แจง   กรุณาโปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ท่านเห็นว่าเป็นจริงท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับศักยภาพ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. สถานที่เล่นกีฬา 
1.1 บริเวณโดยรอบสนามกีฬาและศูนย์กีฬามี

บรรยากาศดี             

     

1.2 พื้นที่ของสถานท่ีเล่นกีฬามีบริเวณกว้างขวาง      
1.3 มีสถานท่ีส าหรับเล่นกีฬาอย่างเป็นสัดส่วน      
1.4 มีการจัดท าแผนผังและรายละเอียดแสดงบริเวณ

ภายในสนามกีฬาและศูนย์กีฬาอย่างชัดเจน 
     

1.5  ความสะอาดของพื้นท่ีทั้งหมดในบริเวณสถานท่ี
เล่นกีฬา 

     

1.6 มีการจัดระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานให้บริการ
แก่ผู้มาใช้บริการ เช่น ห้องน้ า ก๊อกน้ า และสถานที่พัก
เหนื่อยให้แก่ผู้ที่มาเล่นกีฬาและออกก าลังกาย 

     

2.  อุปกรณ์กีฬา 
2.1 มีอุปกรณ์กีฬาที่หลากหลายและเข้าถึงผู้ที่มาใช้

บริการและท่ีมาเล่นกีฬาได้ทุกกลุ่ม 

     

2.2 จ านวนอุปกรณ์กีฬามีปริมาณที่เพียงพอกับ
ความต้องการของจ านวนผู้ที่มาใช้บริการ 

     

2.3 อุปกรณ์กีฬาอยู่ในสภาพดีและพร้อมใช้งาน      
2.4 สามารถจัดหาอุปกรณ์กีฬาได้อย่างสะดวก      

3.   บุคลากรทางการกีฬา 
3.1 บุคลากรมีความรู้และมีทักษะทางด้านการกีฬาเป็น

ที่ยอมรับ 

     

3.2 บุคคลากรสามารถให้ค าแนะน าในการเล่นกีฬา
แก่ผู้มาใช้บริการได้เป็นอย่างดี 

     

3.3 บุคลากรมีประสิทธิภาพเพียงพอกับความ
ต้องการของผู้ใช้บริการ 
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รายการประเมิน 
ระดับศักยภาพ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

3.4 บุคลากรมีความพร้อมด้านข้อมูลประชาสัมพันธ์
ทางด้านการกีฬา 

     

4. งบประมาณ 
4.1 มีการจัดสรรงบประมาณส าหรับการจัดกิจกรรม

กีฬาและนันทนาการ 

     

4.2 มีการจัดสรรงบประมาณเพื่อจัดซื้ออุปกรณ์กีฬา      
4.3 มีการจัดสรรงบประมาณเพื่อสร้างสถานท่ีเล่น

กีฬาและออกก าลังกาย 
     

 
ตอนที่ 3   ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีต่อศักยภาพทางด้านการท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา 
ค าชี้แจง   กรุณาโปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ท่านเห็นว่าเป็นจริงท่ีสุด 
 

 
รายการประเมิน 

ระดับศักยภาพ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1.  ความดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยว 
1.1 แหล่งท่องเที่ยวแต่ละแห่งมีพื้นที่ท่องเที่ยว

เพียงพอต่อการต้อนรับนักท่องเที่ยวจ านวนมากๆโดย
คุณภาพการให้บริการและสภาพแวดล้อมไม่สูญเสีย 

     

1.2 ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวแต่
ละแห่ง 

     

1.3  ความเหมาะสมในการจัดพื้นที่ในแหล่งท่องเที่ยว
แต่ละแห่ง 

     

1.4 สถานท่ีท่องเที่ยวเป็นท่ีรู้จักในกลุ่มนักท่องเที่ยว      
1.5 กิจกรรมที่จัดในสถานท่ีท่องเที่ยว สร้างความ

ประทับใจแก่นักท่องเที่ยว 
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รายการประเมิน 
ระดับศักยภาพ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

2.  สิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหล่งท่องเที่ยว 
2.1 สาธารณูปโภค เช่น ไฟฟ้า น้ าประปา โทรศัพท์ 

ฯลฯ ในแหล่งท่องเที่ยว รองรับความต้องการใช้ของ
นักท่องเที่ยว 

     

2.2 สถานท่ีจอดรถ ที่จัดให้จอดส าหรับรถของ
นักท่องเที่ยว 

     

2.3 ร้านอาหารและร้านขายของที่ระลึกบริเวณรอบๆ 
แหล่งท่องเที่ยว รองรับความต้องการใช้บริการของ
นักท่องเที่ยว  

     

2.4 ป้ายสัญลักษณ์ ให้ข้อมูลและสามารถสื่อ
ความหมายของแหล่งท่องเที่ยวให้นักท่องเที่ยวเข้าใจ 
ได้ง่าย 

     

2.5 ปริมาณห้องน้ าที่มีไว้บริการนักท่องเที่ยวที่
สะอาดและถูกสุขลักษณะ เพียงพอบริการนักท่องเที่ยว 

     

3. การคมนาคมในการเดินทางเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยว 

3.1 การเดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวสะดวก รวดเร็ว 
และปลอดภัย 

     

3.2 มีป้ายสัญญาลักษณ์ที่บอกให้นักท่องเที่ยวทราบ
ถึงสถานท่ีท่องเที่ยว 

     

3.3 มียานพาหนะที่สามารถเดินทางไปยังแหล่ง
ท่องเที่ยวได้อย่างสะดวกสบาย 

     

3.4 มีเครือข่ายเชื่อมโยงสู่แหล่งท่องเที่ยวอื่นๆ       
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ตอนที่ 4   ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าส่งผลต่อศักยภาพทางด้านการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 
ในจังหวัดสงขลา 

ค าชี้แจง   กรุณาโปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ท่านเห็นว่าเป็นจริงท่ีสุด 
 

 
รายการประเมิน 

ระดับปัญหา/อุปสรรค 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. ปัญหาเกี่ยวกับข้อจ ากัดในด้านงบประมาณที่น ามาใช้
ในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 

     

2. ปัญหาเกี่ยวกับการประสานงานระหว่างหน่วยงาน
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 

     

3. ปัญหาเกี่ยวกับความชัดเจนในการก าหนดหน้าที่
ความรับผิดชอบระหว่างหน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้อง 

     

4. ปัญหาเกี่ยวกับความร่วมมือที่จะได้รับจากหน่วยงาน
ต่างๆ ทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชนในการส่งเสริมและ
สนับสนุนการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 

     

5. ปัญหาเกี่ยวกับความเสื่อมโทรมที่จะเกิดขึ้นรวดเร็ว
กว่าเดิมต่อสถานท่ีและอุปกรณ์ต่างๆ 

     

6. ปัญหาเกี่ยวกับนักท่องเที่ยวไม่ช่วยกันดูแลรักษา
แหล่งท่องเที่ยว ลานกีฬา รวมถึงอุปกรณ์กีฬาต่างๆ 

     

7. ปัญหาเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเชิง
กีฬาไม่ท่ัวถึงประชาชนทุกกลุ่ม 

     

8. ปัญหาในการจัดบริการดูแลนักท่องเที่ยวตลอดจน
การอ านวยความสะดวกต่างๆให้แก่นักท่องเที่ยว 

     

9. ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนของสถานท่ีเล่นกีฬาอุปกรณ์
กีฬา แหล่งท่องเที่ยวที่จ ากัด ไม่เพียงพอต่อการรองรับ
นักท่องเที่ยว 

     

10.ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนที่มีอยู่จ ากัดของบุคลากรทั้ง
ทางด้านการท่องเที่ยวและการกีฬา 
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ตอนที่ 5  ข้อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของประเภทกีฬาและรูปแบบของการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 
    ในจังหวัดสงขลา 

 
1. ท่านคิดว่าจังหวัดสงขลามีศักยภาพเหมาะสมส าหรับการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬาหรือไม่  
    1.  เหมาะสม เพราะ.........................................................................................  
    2. ไม่เหมาะสม  เพราะ .....................................................................................  
 
2. ท่านคิดว่า กีฬาประเภทใด ที่มีความเหมาะสมส าหรับการจัดการจัดการแข่งขัน ในจังหวัดสงขลา  
    กรุณาเรียงล าดับประเภทกีฬาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด 3 อันดับ 

_____   1.  เรือใบ 
_____   2.  ขี่จักรยาน 
_____   3.  วิ่ง 
_____   4.  กอล์ฟ 
_____   5.  เจทสกี 
_____   6.  วอลเลย์บอลชายหาด 
_____   7.  อื่นๆ (โปรดระบ)ุ ............................... 

 
3. ท่านคิดว่าการจัดการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดสงขลารูปแบบใดที่มีความเหมาะสมมากที่สุด (ตอบ 
    ได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  1.  จัดให้มีรายการกีฬาประเภทต่างๆในแหล่งท่องเที่ยวต่างๆในจังหวัดสงขลา 
  2.  จัดกิจกรรมกีฬาและจัดโปรแกรมท่องเที่ยวไว้ส าหรับผู้ที่สนใจ 
  3.  จัดรายการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในงานประเพณีส าคัญต่างๆ 
  4.  จัดรายการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในลักษณะของการกุศลชิงเงินรางวัล 
  5.  จัดรายการกีฬาผ่านไปตามเส้นทางที่มีแหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจ 
  6.  อื่นๆ (โปรดระบุ)........................................................................  

 
 

ขอขอบคุณในความร่วมมือของท่าน 
นายฉัตรมงคล จันทราทิพย์ 

 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ข 
 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

213 

รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

1.   รองศาสตราจารย์ ไพบูรณ์ ศรีชัยสวัสดิ์ 
      ต าแหน่ง  หวัหน้าภาควชิาพลศกึษา คณะพลศกึษา  
   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 
2.   นายวิษณุ  ไล่ชะพิษ 
     ต าแหน่ง  ผู้อ านวยการศูนย์การกีฬาแห่งประเทศไทย ภาค 4 จังหวัดสงขลา  
   การกีฬาแห่งประเทศไทย  

 
3.   นายจ านง  เสนาจิตร์ 
     ต าแหน่ง  ผู้อ านวยการศูนย์การกีฬาแห่งประเทศไทย จังหวัดสงขลา  
   การกีฬาแห่งประเทศไทย   
 
4.   นายประภาส  อินทนปสาธน์ 
      ต าแหน่ง       ผูอ้ านวยการส านักงานการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยภาคใต ้เขต 1 
   การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย   
   
 
5.    ผู้ช่วยศาสตราจารย์พิศมัย  จัตุรัตน์  
       ต าแหน่ง ประธานหลักสูตรอตุสาหกรรมท่องเท่ียว คณะวทิยาการจัดการ  
   มหาวิทยาลัยจันทร์เกษม  
   
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประวัติผู้วิจัย 
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ชื่อ  ชื่อสกุล  นายฉัตรมงคล  จันทราทิพย์  
วันเดือนปี เกิด 15 พฤษภาคม 2517 
สถานท่ีเกิด  จังหวัดสงขลา
สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน   279 ถนนนครใน ต าบลบ่อยาง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
สถานท่ีท างานปัจจุบัน  มหาวิทยาลัยราชภัฎจันทรเกษม 

ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. 2536 ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  จากวิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ่

พ.ศ. 2541  ปริญญาตรีศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศบ.)  สาขาการท่องเทีย่วและการโรงแรม  
           จากมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิต
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