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 การวิจัยครั้งนีมี้จุดมุงหมาย เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของ
นิสิตระดับปริญญาตรีมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยนี้ เปนนิสิตระดับ
ปริญญาตรี จํานวน 400 คน เครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมูล มีลักษณะเปนแบบสอบถาม มี 
5 ตอน คือ แบบสอบถามเกี่ยวกบั ขอมูลทั่วไป พฤติกรรมทั่วไปในการชมภาพยนตรเพ่ือ
นันทนาการ พฤติกรรมกอนการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ พฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตร
เพ่ือนันทนาการ และพฤติกรรมหลังการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ มีลักษณะเปนมาตราสวน
ประมาณคา 3 ระดับ ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใช คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
การทดสอบไค-แสควร (chi-square test) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติิ .05 
  
 ผลการวิจัยสรปุไดดังนี้ 
 นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ มีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือ
นันทนาการ ดังนี้ 
 1. นสิิตสวนใหญมีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ มากกวา 2 เรื่องตอเดือน 
มีการชมภาพยนตรกับเพื่อน มีการชมภาพยนตรที่โรงภาพยนตร มีการชมสื่อภาพยนตรจากโรง
ภาพยนตร มีการชมภาพยนตรในวันเสาร – อาทิตย มีการชมภาพยนตรในชวงเวลา 14:00 น. - 
22:00 น. ชื่นชอบภาพยนตรฮอลลวีูด ชื่นชอบระบบเสียงในฟลม บรรยายภาษาไทย และชื่นชอบ
แนวภาพยนตร ตลก ขบขัน เด็ก และการตูน 
 2. พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการที่เหมาะสม โดยรวมอยูในระดับ ปานกลาง  
 3. นิสิตเพศชายและหญงิ มีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ โดยชม
ภาพยนตรตอเดือน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 สวนกลุมสาขาวิชา ระดับชั้น
ปที่ศึกษา ผลการเรียน และสถานที่ศึกษา แตกตางกัน มีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือ
นันทนาการ ไมแตกตางกัน 
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 The purpose of this research were to study and prepare the movie viewing 
behavior for recreation of undergraduate students Srinakharinwirot University. The samples 
were 400 undergraduate students. The instrument for data collection was questionnaires, 
included five parts such as general information of the samples, the general movie viewing 
behavior, the before movie viewing behavior, during movie viewing behavior and afterwards 
movie viewing behavior with three rating scales. The percentage, arithmetic mean, standard 
deviation and chi-square test at 0.05 significant level were applied for data analysis. 
 The results of were as follows: 
 1. Most Undergraduate students watched more than 2 movies per month, watched 
the movie with friend, watched the movie at the theatre. watched the movie media from the 
theatre, watched the movie at weekend, watched the movie during 02:00 – 10:00 PM, 
watched the Hollywood movie, watched the foreign movie with sound track & Thai subtitle 
and liked the comedy, childrens / kid / family and animated genre. 
 2. The appropriate movie viewing behavior for recreation of undergraduate 
students Srinakharinwirot University were in medium level.  
 3. The Undergraduate Students with difference of sex had significantly difference 
in movie viewing behavior but no significantly difference were founded among 
undergraduate students with difference of major group of education, year of study, GPA and 
campus. 
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ใหความชวยเหลือ คําปรึกษา ขอเสนอแนะ ตลอดจนการแกไขในขอบกพรองตาง ๆ ในการทํา
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และ นางสาววันทนีย  นลิคง ผูจัดการ รานมีเดีย เน็ตเวิรก สาขา เทสโก โลตสั บางปะกอก ที่ให
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ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม เปน
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 สุดทายนี้ ขอขอบพระคุณ นายพงษเทพ  เจียรวนนท รองประธานกรรมการเครือ 
เจริญโภคภัณฑ บริษทั เครือเจริญโภคภัณฑ จํากัด ผูสนับสนุนคาใชจายในการศึกษา ในระดับ
บัณฑิตศึกษาในครั้งนี้ และขอนอมระลึกถึงพระคุณมารดา ที่ไดดูแล เลี้ยงดู ใหการศึกษา อบรมแก
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ปจจุบันในสังคมไทย มีการเปลี่ยนแปลงจากอดีตไปอยางมาก อันเนื่องมาดวย วิวัฒนาการ 
เทคโนโลยี สิง่อํานวยความสะดวกตาง ๆ ในชีวติประจําวัน ซึ่งกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงในวิถี
ชีวติดานตาง ๆ แตยังมีสิ่งหนึ่งที่ทุกคนยังใหความสําคัญอยางยิ่ง นั่นคือ การศึกษา การศึกษา เปน
สิ่งที่จะสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทย ใหมีความเปนอยูที่ดีขึ้น ตลอดจนมีความมั่นคงในการ
ดํารงชีวิตไดอยางแทจริง ดังนั้น การศึกษาจึงเปนหนึ่งในเปาหมายที่สําคัญในการพัฒนาประเทศ 
ตามแนวทางในการพัฒนาประเทศ ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที ่ 10 (พ.ศ. 
2550 – 2554) (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 2550: ออนไลน) ทั้งน้ี
การใหการศึกษาจึงมุงพัฒนาบุคคลใหเปนทรัพยากรทีมี่ประสิทธิภาพของประเทศ 
 โดยผูที่ศึกษาในระดับมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จะถูกเรียกวา “นิสิต” ซึ่งพจนานุกรม 
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546: 593) ใหความหมาย คําวา นิสติ คือ ผูที่ศึกษาอยูใน
มหาวิทยาลัย ในการศึกษาของนิสิตนั้น ควรใหความสําคัญทั้ง 2 ดาน คือ สุขภาพจิต และ วิชา
ความรู มิใชแตมุงรับวชิาความรูแตเพียงอยางเดียว โดยลืมคํานึงถึงสุขภาพจิต อาจทําใหนิสิตเกิด
ภาวะความเครงเครียดตอรางกายและจิตใจ สงผลกระทบตอการดําเนินชีวติและทาํใหผลสัมฤทธิ์ทาง
การศึกษามีประสิทธิภาพลดลง 
 ในการศึกษานั้น คุณภาพและประสทิธิภาพของนิสิตจึงเปนสิ่งที่สาํคัญ ทั้งน้ีนิสิตตองมี
สมรรถภาพที่ดีทั้งทางดานรางกายและจิตใจ การทีจ่ะทําใหนิสิตมีความพรอมทางดานรางกายนั้น 
เกิดจากการออกกําลังกาย การพักผอนที่เพียงพอ การดูแลสุขภาพตลอดจน การบริโภคที่ไดรับ
สารอาหารครบถวนตามความตองการของรางกาย แตการที่จะทําใหมีความพรอมทางดานจิตใจนั้น 
ตองเกิดจากการที่นิสิตกระทําและเขารวมกิจกรรมนันทนาการอยางเพียงพอ ซึ่งกิจกรรมนันทนาการ
นั้นมีคุณลักษณะดังนี้ เปนกิจกรรมที่กระทําในเวลาวาง ปราศจากภารกิจ โดยการเขารวมอยาง
สมัครใจและไมมีการบังคับ ซึ่งเปนกิจกรรมที่ไมขัดตอกฎหมาย ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรมอันดีงาม และสงเสริมการพัฒนาใหเกิดความเจริญงอกงามทางกาย อารมณ สติปญญา 
และสังคม ซึ่งจะชวยสงผลสนับสนุนใหนิสิตมีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาที่มีประสิทธิภาพไดอยางดี 
กิจกรรมนันทนาการจึงมีความสําคัญ ที่จะชวยใหนักเรียนเกิดการผอนคลายจากภาวะความตึง
เครียดจากการศึกษา ซึ่งปจจุบันสถานศึกษาในระดับอุดมศึกษา ไดแก มหาวิทยาลัย จึงมีการ
จัดเตรียมสถานที่ใหนิสิตในการประกอบกิจกรรมนันทนาการตาง ๆ เพ่ือรองรับกิจกรรมตามความ
ตองการของนิสิต เชน สนามฟุตบอล โรงยิมเนเซ่ียม สนามบาสเก็ตบอล สํานักหอสมุดกลาง สระ
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วายน้ํา เปนตน รวมถึงสถานทีท่ี่เปนแหลงนนัทนาการในชุมชนที่นิสิตสนใจเขารวมกจิกรรม
นันทนาการตาง ๆ ได 
 การชมภาพยนตรเปนกิจกรรมนันทนาการอยางหนึ่ง ซึ่งมีลักษณะของเปนเรื่องราว หลาย
แนวอาจะทําใหเกิด อิทธิพลตอพฤตกิรรมของผูชมเปนอยางสูงโดยเฉพาะในกลุมวัยรุน เชน 
กอใหเกิดการเลียนแบบพฤติกรรม จากที่ไดการรับชมภาพยนตร เชน เรื่องราวของความรักชาต ิ
ความกลาหาญ ความรัก ความเสียสละ หรือ การนําแนวคิดหรือสิ่งที่ไดจากการชมภาพยนตรเปน
แบบอยางในการดํารงชีวิตในประจําวัน นอกจากนี้แลว การชมภาพยนตรก็มีกตกิามากขึ้น รวมถึง
การปฏิบัตติาม ในการชมภาพยนตรของนิสิต เชน การมีพฤติกรรมการสูบบุหรี่ในภาพยนตร โอกาส
ที่เยาวชนไทยจะถูกกระตุน เรา ใหเกิดความอยากลองสูบบหุรี่โดยไมรูตัวที่อาจเกิดขึ้นไดงาย 
(เสาวลักษณ. 2546: ออนไลน) 
 ภาพยนตรบางเรื่อง นอกจากการชมเพื่อนันทนาการแลวยังสามารถนําไปเปนสื่อการเรียน 
การสอนไดเปนอยางดี เชน ภาพยนตร “สุริโยไท” ที่เปนภาพยนตรที่เกี่ยวกับประวตัิศาสตร ดังที่ 
หมอมเจาชาตรีเฉลิม  ยุคล (ตามรอยสุริโยไท : เบื้องลึกบันทึกจากใจผูรวมแสดงสุริโยไท. 2544:8) 
ไดรับสั่งถึง แรงบันดาลใจ การสรางภาพยนตรประวัตศิาสตร “สุริโยไท” วา “ผมอยากจะสราง
ภาพยนตรประวัตศิาสตรสักชุดหนึ่งที่ทําใหคนไทยไดรูจักเรื่องราวในประวตัิศาสตร เพราะ
ประวตัิศาสตรกลายเปนเรื่องที่เราลืม ๆ ไปแลว ผมไมไดวาคนไทยใหความสําคญักับประวัตศิาสตร
นอยลง เพราะที่จริงไมไดใหความสําคัญเลย แมกระทัง่ในโรงเรียนเด๋ียวนี้ ยังไมมีวิชาประวัตศิาสตร
เหลืออยู กลายเปนวิชา สปช. (สรางเสริมประสบการณชีวิต) เด็กสมัยนี้ไมรูหรอกวาเราเปนใคร มา
จากไหน ซึ่งคอนขางแย ทุกประเทศในโลกเขามีประวัตศิาสตรกัน การที่เราไมมีประวัตศิาสตรก็
เหมือนกับวา เราไมมีอนาคต” ซึ่งสอดคลองกับ พิจิตร  กุลละวณิชย (“เสมา2” งงเด็กไทยไมรูจักพระ
นเรศวร. 2550: 23) กลาวไววา “การเรียนวิชาประวตัิศาสตรของนักเรียนทุกระดับชั้นที่ลดนอยลง
มาก ทําใหไมรูจักแมแตสมเด็จพระนเรศวรมหาราชมารูจักก็ตอนที่สรางเปนภาพยนตรแลว รวมถึง
พันทายนรสิงหก็รูจักวาเปนน้ําพริกยี่หอหนึ่งเทานั้น” และสอดคลองกับ วราภรณ  สามโกเศศ (“เสมา
2” งงเด็กไทยไมรูจักพระนเรศวร. 2550: 23) กลาวไววา “ควรมีการกําหนดเนื้อหาที่จําเปนขั้นต่ําวา
เด็กควรเรียนอะไรบาง เพ่ือรักษาความเปนตัวตนอัตลกัษณของชาตแิละสังคมไทย เพ่ือใหเด็กไทยมี
ความตระหนักถึงความสําคัญในประวัตศิาสตรชาติไทย เพราะประเทศที่พัฒนาแลวทุกประเทศจะ
สอนใหเด็กไดรูถึงประวตัิศาสตรและความเปนมาของชาติตวัเอง มิเชนน้ันบางโรงเรียนที่ไมสนใจก็จะ
มองขาม” จากตัวอยาง ภาพยนตรถือเปนสิ่งบันเทิงที่ใหความรูกบัผูที่ไดรับชม ที่เขาใจไดงายกวา
เอกสาร ตําราเรียน ที่มีแตตัวอักษร แตภาพยนตรมีภาพพรอมคําบรรยายประกอบ จึงสามารถสราง
ความรู ความเขาใจในเนื้อหาสาระที่เปนประวตัิศาสตรใหกับผูที่รับชมไดเปนอยางดี 
 ในแตละคนกจ็ะมีพฤติกรรมการเลือกชมภาพยนตรที่แตกตางกันไปตามความชื่นชอบของ
ตน โดยภาพยนตรนั้นสามารถหาชมไดจากโรงภาพยนตร รานเชาวดีิโอ สถานีโทรทัศน และทีส่ํานัก
หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ยังมีบริการใหยมืวิดีโอซีดี และดีวีดีภาพยนตร 
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จัดเตรียมไวสาํหรับใหบริการนิสิตผูมาใชบริการสํานักหอสมุดกลาง ซึ่งนิสิตจะชม ณ สํานัก
หอสมุดกลาง หรือ ยืมกลับไปชมที่บานได 
 จากเหตุผลทีก่ลาวมาขางตน ทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะทําการศกึษา พฤติกรรมการชม
ภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ซึ่งผล
การศึกษาครั้งน้ี สามารถใชเปนขอมูลที่เปนประโยชนในการศึกษาคนควาสําหรับผูที่สนใจ ไดตอไป 
รวมทั้งเปนขอมูลสําหรับสํานักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ เพ่ือใชในการจัดหา
ภาพยนตรตามความตองการและความสนใจของนิสิต ตอไป 
 

ความมุงหมายในการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับ 
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จําแนกตัวแปร เพศ กลุมสาขาวชิา ระดับชั้นปทีศ่กึษา   
ผลการเรียน และสถานที่ศกึษา 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลการศึกษา พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จากการวิจัยครั้งนี้ สามารถนําขอมูลจากการศึกษาไปใช เพ่ือทราบ
ถึงพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย            
ศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือสามารถใชเปนขอมูลที่เปนประโยชนในการศกึษาคนควาสาํหรับผูที่สนใจ ได
ตอไป รวมทัง้เปนขอมูลสําหรับสํานักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือใชในการ
จัดหาภาพยนตรตามความตองการและความสนใจของนิสิต 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้เปนการศึกษา พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิต
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยกําหนดขอบเขตของการศึกษาคนควาไว ดังนี้ 
 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ นิสิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ระดับ ปริญญาตรี 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวน 11,327 คน (กองบริการการศึกษา) 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 โดยใชวธิีการคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยาง ของ ยามาเน  
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(ยุทธ  ไกยวรรณ. 2548: 79 อางถึง Yamane Taro. 1973: 125) ที่จํานวนประชากร 11,327 คน ได
กลุมตัวอยางจํานวน 386 คน แตเพ่ือความสมบูรณของขอมูล ผูวิจัยจึงจะเก็บขอมูล จํานวน 400 คน 
เลือกกลุมตวัอยางโดย การสุมแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling)   
 
 ตัวแปรที่จะศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก 
   1.1 เพศ 
    1.1.1 ชาย 
    1.1.2 หญิง 
   1.2 กลุมสาขาวิชา 
    1.2.1 กลุมสาขาวิชามนษุยศาสตรและสังคมศาสตร 
    1.2.2 กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
    1.2.3 กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและสขุภาพ  
   1.3 ระดับชั้นปที่ศึกษา 
    1.3.1 ชั้นปที่ 1 
    1.3.2 ชั้นปที่ 2 
    1.3.3 ชั้นปที่ 3 
    1.3.4 ชั้นปที่ 4 
   1.4 ผลการเรยีน 
    1.4.1 ต่ํากวา 2.51 
    1.4.2 2.51 – 3.00 
    1.4.3 3.01 ขึ้นไป 
   1.5 สถานที่ศกึษา 
    1.5.1 ประสานมิตร 
    1.5.2 องครักษ 
  2. ตัวแปรตาม ไดแก พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. พฤติกรรมการชมภาพยนตร หมายถึง รูปแบบการแสดงออกของนิสิตในดานตาง ๆ ตอ
ภาพยนตร โดยเกิดจากสิ่งเรา สิ่งกระตุนหรือแรงจูงใจ ที่จะกอใหเกิดการชมภาพยนตร ทั้งกอนชม
ภาพยนตร ระหวางชมภาพยนตร และหลังชมภาพยนตร เชน จํานวนภาพยนตรที่ชม ผูที่ชมดวย 
สถานที่ชม สือ่ภาพยนตร คาใชจาย วันและเวลาในการชมภาพยนตร ภาพยนตรไทย-ตางประเทศ 
ระบบเสียงบรรยาย ประเภทภาพยนตร เปนตน 
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  1.1 พฤติกรรมกอนการชมภาพยนตร หมายถึง การกระทําตาง ๆ โดยเกิดจากสิ่งเรา 
สิ่งกระตุนหรือแรงจูงใจ ที่เกิดขึ้นกอนที่ไดชมภาพยนตร ไดแก การหาขอมูล-ขาวสารของภาพยนตร 
การชมภาพยนตรตวัอยาง อานเนื้อเรื่องยอ ตัดสินใจเลือกชมภาพยนตรจากสื่อโฆษณา การ
ตรวจสอบรอบฉายในโรงภาพยนตร การตรวจสอบวันเวลาในการออกอากาศทางสถานีโทรทัศน 
การตรวจสอบวันในการวางจําหนายหรือเชาของภาพยนตร 
  1.2 พฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตร หมายถึง การกระทําตาง ๆ ที่เกิดขึน้ใน
ระหวางการชมภาพยนตร ไดแก การรับประทานทานขนมขบเคี้ยวหรือเครื่องดื่ม การนอนหลับ การ
คุยโทรศัพท การพูดคุยเกี่ยวกับภาพยนตรกับผูทีช่มดวย การจดจําเนื้อเรื่อง-เรื่องราวของภาพยนตร 
  1.3 พฤติกรรมหลังการชมภาพยนตร หมายถึง การกระทําตาง ๆ อันเปนผลจาก
ภาพยนตร ซึง่เกิดขึ้นหลังจากที่ไดรับชมภาพยนตรแลว โดยจะแสดงออกมาทันทีหรือแสดงออกมา
ภายหลังก็ได การซื้อของที่ระลึกเกีย่วกบัภาพยนตร เชน แกวนํ้า รูปภาพโปสเตอร การชม
ภาพยนตรซ้ํา การวิพากษวจิารณภาพยนตรที่ไดชม การติดตามขาวสารของภาพยนตรที่ไดชม และ
การเลียนแบบภาพยนตรไมวาจะเปนการแตงกาย ทรงผม บุคลิก ทาทาง คําพูด นําขอคิดที่ไดจาก
การชมภาพยนตรมาปรับใชในชวีิตประจําวัน 
 2. พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ หมายถึง จํานวนภาพยนตรที่นิสติ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ชมตอเดือน นิสิตที่มีการชมภาพยนตรในแตละเดือน ถาชมจํานวน
มากก็จะผอนคลายความตงึเครียดไดมาก ถาหากชมในจํานวนนอยก็จะผอนคลายความตึงเครียดได
นอย และถาหากไมไดชมภาพยนตร ก็จะไมสามารถนําภาพยนตรมาชวยในการผอนคลายไดเลย 
 3. ภาพยนตร หมายถึง ภาพยนตรที่นิสติ ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ไดชมเพ่ือนันทนาการ ซึ่งมีการดูในโรงภาพยนตร ดูจากวิดีโอซีดีหรือดีวีดี ชมการออกอากาศทาง
สถานีโทรทัศน หรือทางเคเบิ้ลทวีีเปนตน 
 4. สถานที่ชมภาพยนตร หมายถึง สถานที่ที่นิสิตไดทําการชมภาพยนตร เชน  
โรงภาพยนตร สํานักหอสมุดกลาง ที่พักอาศัย และที่อ่ืน ๆ เปนตน 
 5. สื่อภาพยนตร หมายถึง รูปแบบสื่อตาง ๆ ของภาพยนตร เชน สือ่ภาพยนตรฟลมที่ฉาย
ในโรงภาพยนตร หรือหนังกลางแปลง สื่อภาพยนตรจากวีซีดี ดีวีดี สื่อภาพยนตรจากจาก
สถานีโทรทัศนรายเดือน (เคเบิ้ลทีวี) ภาพยนตรจากสถานีโทรทัศน (ฟรีทีวี) 
 6. นันทนาการ หมายถึง กิจกรรมที่ทําตามสมัครใจในยามวาง เพ่ือใหเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลินและผอนคลายความตึงเครียด (พจนานุกรม ฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542. 2546: 
593) 
 7. นิสิตระดับปริญญาตร ี หมายถึง นิสิตทีศ่ึกษา ในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ป
การศึกษา 2550 ในระดับชั้นปที่ 1-4 เทานั้น และไมรวมถึง วิทยาลัยนวตักรรมสื่อสารสังคม และ
วิทยาลยันานานชาติเพ่ือศกึษาความยั่งยืน 
 8. กลุมสาขาวิชา หมายถงึ กลุมสาขาวชิาในระดับปริญญาตรี ทีท่าํการเปดสอนประจําป
การศึกษา 2550 โดยแบงคณะเปนกลุม ไดดังนี้ 
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  8.1 กลุมสาขาวิชามนษุยศาสตรและสังคมศาสตร ประกอบดวย คณะมนุษยศาสตร 
คณะสังคมศาสตร คณะศึกษาศาสตร คณะศิลปกรรมศาสตร 
  8.2 กลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี ประกอบดวย คณะวทิยาศาสตร  
คณะวศิวกรรมศาสตร 
  8.3 กลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรและสุขภาพ ประกอบดวย คณะพลศึกษา คณะ 
พยาบาลศาสตร คณะแพทยศาสตร คณะทันตแพทยศาสตร คณะเภสัชศาสตร คณะสหเวชศาสตร 
 9. ผลการเรียน หมายถึง คะแนนเฉลี่ยสะสมของนิสิตระดับปริญญาตรี ครั้งลาสุดที่ไดรับ  
 10. สถานที่ศกึษา หมายถึง สถานที่ที่นักศึกษาระดบัปริญญาตรี ใชในการศึกษา ซึ่งไดแก 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร และ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒองครักษ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม 

1. เพศ 
2. กลุมสาขาวิชา 
3. ระดับชั้นปที่ศึกษา 
4. ผลการเรียน 
5. สถานที่ศึกษา 

 

พฤติกรรมการชมภาพยนตร
เพ่ือนันทนาการ 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีเพศตางกัน มีพฤติกรรมการ
ชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ แตกตางกนั 
 2. นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีกลุมสาขาวิชาตางกัน  
มีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ แตกตางกัน 
 3. นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีระดับชั้นปที่ศึกษาตางกัน  
มีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ แตกตางกัน 
 4. นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีผลการเรียนตางกัน  
มีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ แตกตางกัน 
 5. นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีสถานที่ศึกษาตางกัน  
มีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ แตกตางกัน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตาง ๆ 
ตามลําดับ ดังตอไปน้ี 
 1. แนวความคิดและทฤษฎเีกี่ยวกับนันทนาการ 
  1.1 ความเปนมาของกิจกรรมนันทนาการในประเทศไทย  
  1.2 ความสําคญัของสถานทีน่ันทนาการ 
  1.3 ลักษณะ จุดมุงหมาย และประโยชนของกิจกรรมนันทนาการ 
  1.4 นันทนาการเพื่อความบนัเทิง 
 2. แนวความคิดเกี่ยวกบัพฤติกรรม 
  2.1 พฤติกรรม 
  2.2 พฤติกรรมการชมภาพยนตร  
  2.3 พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ 
 3. ภาพยนตร 
  3.1 ประวัตคิวามเปนมาของภาพยนตรในตางประเทศ 
  3.2 ประวัตคิวามเปนมาของภาพยนตรในประเทศไทย 
  3.3 แนวภาพยนตรในปจจุบัน 
 4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  4.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
  4.2 งานวิจัยในประเทศ 
 

1. แนวความคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบันันทนาการ 
 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546: 571) ไดใหความหมาย ของ 
นันทนาการ ไววา กิจกรรมที่ทําตามสมคัรใจในยามวาง เพ่ือใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและ
ผอนคลายความตึงเครียด 
 วิชัย  เทียนนอย (2550: ออนไลน) ไดใหความหมายของ นันทนาการ วา การกระทําใด ๆ 
ที่ทําใหเกิดความสุข ความพึงพอใจ สนุกสนาน เกิดความเลื่อมใสศรัทธา เสริมสรางความรู และออก
กําลังกาย การนันทนาการเปรียบเสมือนอาหารใจที่ทําใหคนเกิดความสมบรูณทางดานสมองและ
จิตใจ ดังนั้นการนันทนาการจึงมีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาอาหารที่มนุษยรับประทานเขาไป 
 สํานักงานสงเสริมและพัฒนานันทนาการ (2550: ออนไลน) ไดใหความหมายของ 
นันทนาการ วา นันทนาการ เปนคํามาจากคําเดิมวา "สันทนาการ" ซึ่งพระยาอนุมานราชธน หรือ
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เสถียรโกเศศ ไดบัญญัติไวเม่ือป พ.ศ.2507 และตรงกับศัพทภาษาอังกฤษวา "Recreation" มี
นักวิชาการไดใหความหมายของนันทนาการไวหลากหลาย ดังนี้  
 นันทนาการ หมายถึง การทําใหชีวติสดชื่น โดยการเสริมสรางพลังงานขึ้นใหม หลังจากที่
รางกายใชพลงังานแลวเกิดเปนความเหนือ่ยเม่ือยลาทางรางกาย จิตใจและทางสมอง เม่ือบุคคลเขา
รวมกิจกรรมนันทนาการจะชวยขจัด หรือผอนคลายความเหนื่อยเม่ือยลาทางดานรางกายและจิตใจ 
ในความหมายนี้ นันทนาการจึงเปนการตอบสนองความตองการทางกายและจิตใจของบุคคลได
อยางแทจริง  
  นันทนาการ หมายถึง กิจกรรม (Activities) ตาง ๆ ที่บคุคลเขารวมในชวงเวลาวาง โดยไม
มีการบังคับหรือเขารวมดวยความสมัครใจ มีผลกอใหเกิดการพัฒนาอารมณสุข สนุกสนานหรือ
ความสุขสงบ และกิจกรรมนั้น ๆ จะตองเปนกิจกรรมที่สังคมยอมรับ ซึ่งเปนกิจกรรมที่มีความ
หลากหลาย เชน กิจกรรมศิลปหัตกรรม การอาน-เขยีน กิจกรรมอาสาสมัคร ศิลปวัฒนธรรม งาน
อดิเรก เกม กีฬา การละคร ดนตรี กิจกรรมเขาจังหวะ และนันทนาการกลางแจงนอกเมือง 
 นันทนาการ หมายถึง กระบวนการ (Process) หรือประสบการณที่บุคคลไดรับโดยอาศัย
กิจกรรมนันทนาการในชวงเวลาวางเปนสื่อ กอใหเกิดการพัฒนาหรือความเจริญงอกงามทางกาย 
อารมณ สังคม และสติปญญาของบุคคล  
 นันทนาการ หมายถึง เปนสถาบันทางสังคมหรือแหลงศูนยกลางของสังคม เพ่ือใหบุคคล 
หรือสมาชิกเขารวมกิจกรรมนันทนาการแลวกอใหเกิดความเจริญงอกงามทางรางกายและพัฒนา
ทางดานอารมณ จิตใจ และสังคม ซึ่งโดยปกติรัฐมีหนาที่จัดแหลงนันทนาการในรูปแบบตาง ๆ เชน 
สวนสาธารณะในเมือง สวนหยอม ศูนยเยาวชน หองสมุดสําหรับประชาชน ดนตรีสําหรับประชาชน 
วนอุทยาน และอุทยานแหงชาต ิ
 1.1 ความเปนมาของกิจกรรมนันทนาการในประเทศไทย 
  สํานักงานสงเสริมและพัฒนานันทนาการ (2550: ออนไลน) ไดอธิบายถึงความเปนมา
ของกิจกรรมนันทนาการ วา ประเทศไทยมวีัฒนธรรมและประเพณีสืบทอดกันมาเปนเวลาชานาน 
ประมาณ 700 กวาป จะเห็นไดจากการมีเทศกาลตาง ๆ จัดขึ้นเกือบตลอดป และในระหวางเทศกาล
ก็มักจะมีการจัดกิจกรรมนันทนาการสอดแทรกเสมอ เชน เทศกาลสงกรานต จะมีการละเลนพ้ืนบาน 
เทศกาลเขาพรรษา จะมีกิจกรรมแหเทียนจําพรรษา เทศกาลลอยกระทง จะมีกิจกรรมการประกวด
นางนพมาศและกระทง เปนตน  
  ดังนั้น กิจกรรมนันทนาการกับคนไทย จึงมีความผูกพันกันมาตลอด และเปนสวนหนึ่ง
ของการดําเนินชีวติประจําวนัมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบนั แตอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปบางตาม
คานิยมในแตละยุค แตละสมัยนั้น ๆ  
  สวนกิจกรรมทางดานกีฬา ไดมีการเลนมาตั้งแตสมัยสุโขทัยแลว เชน ตะกรอ มวย
ไทย รํากลองยาว กระบี่กระบอง ลูกชวง สะบาดีด ตี่จับ เลนวาว และแขงเรือยาว เปนตน ตอมา
ความเจริญของวัฒนธรรมทางตะวันตกเขามามีอิทธิพลตอชีวติความเปนอยูของคนไทย จึงทําให
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คานิยมของคนไทยมีการเปลี่ยนแปลงไปบางตามยุคสมัย เชน การเตนรํา การเลนกีฬาสากล การ
รองเพลง กิจกรรมเขาจังหวะ คายพักแรม การแสดงละครและภาพยนตร เปนตน 
 1.2 ความสําคัญของสถานที่นันทนาการ 
  วิชัย  เทียนนอย (2550: ออนไลน) ไดกลาววา สถานที่นันทนาการที่ใชนันทนาการ 
สามารถมีหลายสถานที่เชน สนามกีฬา สนามเด็กเลน สวนสาธารณะ สวนสัตว พิพิธภัณฑ 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ วัด โรงมหรสพ ศูนยการคา เปนตน สถานทีดั่งกลาว เปนแหลง
ความรู เปนสถานที่พักผอนหยอนใจ นอกจากนี้ยังเปนการนําทรัพยากรมาใชใหเกิดประโยชน และ
ชวยในการสรางงานในทองถิ่น  
  สถานที่นันทนาการนับวาเปนทรัพยากรที่มีคุณคายิ่ง และเปนสิ่งจําเปนที่ตองทําการ
บํารุงรักษาไว ทั้งน้ีเพราะสถานที่นันทนาการจะเสื่อมสภาพไปตามกาลโดยเฉพาะอยางยิ่งสถานที่
นันทนาการทางวัฒนธรรม แมแตสถานที่นนัทนาการทางธรรมชาต ิ เชน ทะเลสาบ ชายหาด ถ้ํา 
น้ําตกและอื่น ๆ เม่ือมีผูเขาไปใชบริการมาก ๆ จะทําใหเสื่อมโทรมและสกปรกไดเชนเดียวกัน ถา
หากไมมีการบํารุงรักษาอยางถูกตองตามหลักวิชาการ 
 1.3 ลักษณะ จุดมุงหมาย และประโยชนของกิจกรรมนันทนาการ 
  สํานักงานสงเสริมและพัฒนานันทนาการ (2550: ออนไลน) ไดกลาวถึง ลักษณะและ
จุดมุงหมายของกิจกรรมนันทนาการ ไวดังนี้ 
  ลักษณะของกิจกรรมนันทนาการ  
  1. เกี่ยวของกับกิจกรรม ไมวาจะเปนกิจกรรมที่เปนผูกระทํา หรือเปนผูถูกกระทํา และ
มีรูปแบบที่หลากหลาย  
  2. เขารวมกจิกรรมดวยความสมัครใจ มีแรงจูงใจ โดยมิไดถูกบังคับ และไมหวัง
ผลตอบแทนใด ๆ  
  3. สามารถจัดไดโดยไมจํากัดเวลา  
  4. เปนกิจกรรมที่สามารถยืดหยุนเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม  
  5. เปนกิจกรรมที่พึงประสงคของสังคม ทั้งน้ีเพราะ คานิยม วัฒนธรรม ประเพณี  
ศาสนา เปนขอบขายการดําเนินชีวติของชุมชน ดังนั้น กิจกรรมนันทนาการจะตองเปนที่ยอมรับของ
คนในสังคมนัน้ ๆ 
  จุดมุงหมายของกิจกรรมนันทนาการ 
  1. เพ่ือพัฒนาอารมณ กิจกรรมนันทนาการเปนกระบวนการเสริมสราง และพัฒนา
อารมณของบุคคลและชุมชน โดยอาศัยกิจกรรมตาง ๆ เปนสื่อกลางในชวงเวลาวาง หรือเวลาอิสระ 
การเขารวมกจิกรรมตองเปนไปดวยความสมัครใจ และกจิกรรมนั้นจะตองเปนกิจกรรมที่สังคม
ยอมรับ สามารถกอใหเกิดความสุข สนุกสนาน เพลิดเพลิน 
  2. เพ่ือเสริมสรางประสบการณใหม กิจกรรมนันทนาการ ชวยสรางประสบการณใหม
ใหแกผูรวมกจิกรรม ทั้งน้ีเพราะความหลากหลายกิจกรรม เชน การทองเที่ยว ทศันศึกษา  
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การเสริมสรางประสบการณใหมในสถานที่และทรัพยากรทองเที่ยว ขึ้นอยูกับประสบการณ และ
พ้ืนฐานเดิมของบุคคลหรือชุมชน  
  3. เพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณ กิจกรรมสรางเสริมประสบการณ หรือกิจกรรมบางอยางที่
เคยเขารวมมาแลว แตผูเขารวมอยากสรางความประทับใจ หรือความทรงจําเดิม ก็จะเปนการ
เพ่ิมพูนประสบการณทั้งสิ้น  
  4. เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวม กิจกรรมนันทนาการ จะสงเสริมการมีสวนรวมของบุคคล
และชุมชน ฝกใหมีโอกาสเขารวมกจิกรรมของชุมชนดวยความสนใจและสมัครใจ สงเสริมการทํางาน
รวมกันเปนทมี เปนสวนหนึ่งของกลุม รูจักสิทธิและหนาที่ ตลอดจนความรับผดิชอบตอตนเองและ
ผูอ่ืนในฐานะองคกรของสังคม  
  5. เพ่ือสงเสริมการแสดงออก กิจกรรมนันทนาการหลายประเภท เปนการสงเสรมิให
บุคคลไดแสดงออกทางดานความรูสึกนกึคิด สรางสรรค การระบายอารมณ การเลยีนแบบ
สถานการณ หรือพฤติกรรมตาง ๆ ทําใหสามารถเรียนรูและรูจักตนเองมากขึ้น สรางความมั่นใจ 
ความเขาใจและการควบคมุตนเอง  
  6. เพ่ือสงเสริมคุณภาพชีวิต กิจกรรมนันทนาการเปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาอารมณ 
ความสุข ความสามารถของบุคคล สขุภาพและสมรรถภาพทางกายและจิตใจ ความสมดุลทางกาย 
และจิต สิ่งเหลานี้จะชวยพัฒนาคุณภาพชีวติ ของสังคมทุกเพศและวยั นอกจากนี้ ยังชวยพัฒนา
คุณภาพชีวิตของกลุมประชากรทุกกลุมดวย  
  7. เพ่ือสงเสริมความเปนมนุษยชาติ กิจกรรมนันทนาการจะชวยสงเสริมพฤตกิรรม 
และพัฒนาความเจริญงอกงามของบุคคลทั้งทางกาย อารมณ สังคม สติปญญา และจิตใจของคน 
ทุกคน ทุกเพศ ทุกวัย ตามความสนใจและความตองการของบุคคล เชน การจัดกิจกรรมนันทนาการ
นานาชาติ คือ มหกรรมกีฬาโอลิมปค ซึ่งจะชวยสงเสริมความเขาใจอันดีและมิตรภาพของมวล
มนุษยชาติ  
  8. เพ่ือสงเสริมความเปนพลเมืองดี กิจกรรมนันทนาการเปนการใหการศึกษาแก
เยาวชนในดานการชวยเหลอืตนเอง รูจักสิทธิ หนาที่ ความรับผิดชอบ ระเบียบวนิัย และการปรับตวั
ใหเขากับกลุมและสังคมไดเปนอยางดี เปนการพัฒนาบทบาทของการเปนพลเมืองดี ไมเห็นแกตัว 
ชวยเหลือสังคมสวนรวมเปนสําคัญ สงผลใหสังคมอบอุน และเพิ่มพูนคุณภาพชีวติ 
  สมบัติ  กาญจนกิจ (2535: 41-42) ไดกลาวถึง ประโยชนของกิจกรรมนันทนาการ ไว
ดังนี้ 
  1. ชวยใหบคุคลชุมชนไดรับความสนุกสนานมีความสุขในชวีิตและใชเวลาวางใหเกิด
ประโยชน 
  2. ชวยใหบุคคลชุมชน พัฒนาสุขภาพจิตและสมรรถภาพทางกายที่ดีเกิดความสมดุล
ของชีวิต 
  3. ชวยปองกันปญหาอาชญากรรม และพฤติกรรมในทางที่ไมพึงประสงคของเยาวชน
และเด็ก 
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  4. สงเสริมความเปนพลเมืองดี 
  5. สงเสริมการพัฒนาอารมณสุข 
  6. สงเสริมศิลปวัฒนธรรมของชาติ 
  7. สงเสริมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ
  8. สงเสริมในเรื่องการบําบัดรักษาคนปวยทั้งทางรางกายและสุขภาพจิต 
  9. สงเสริมมนุษยสัมพันธและการทํางานเปนทีม 
 1.4 นันทนาการเพื่อความบันเทิง  
  สํานักงานสงเสริมและพัฒนานันทนาการ (2550: ออนไลน) ไดกลาวถึง นันทนาการ
เพ่ือความบันเทิง วา เปนกจิกรรมที่ใหคุณคาพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ และสังคม 
เชน การรองเพลง การเลนละคร สงเสรมิการแสดงออก สรางมนุษยสัมพันธ และสะทอนภาพความ
เปนอยูของสังคมหรือการดําเนินชีวติประจําวัน การสรางความรูสึก เชน การดูโทรทัศน ดูภาพยนตร 
ดูละคร เลนดนตรี เตนรํา เลนเกมส สังสรรค พักผอนชายทะเล สวนสัตว สวนสนุก งานเทศกาล 
งานประเพณี ถือเปนกิจกรรมทางวัฒนธรรมของมนุษยที่มีประวตัิศาสตรมาเปนเวลาอันยาวนาน 
  1.  การเตนรําและกิจกรรมเขาจังหวะ 
   การเตนรํา เปนกิจกรรมทางสังคมที่ใหคณุคาพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ 
จิตใจ และสังคม สงเสริมการแสดงออก สรางมนุษยสมัพันธ ความคิดสรางสรรค รูจักมารยาทของ
สังคมและวัฒนธรรม สวนกิจกรรมเขาจังหวะ เปนกิจกรรมการเคลือ่นไหวที่ใชเสยีงจังหวะของดนตรี
มาประกอบ  
   ประเภทของกจิกรรมการเตนรําและกิจกรรมเขาจังหวะ   
   1 การเตนรําประเภทจังหวะลาตินอเมริกา  
   2 การเตนรําประเภทจังหวะบอลรูม  
   3 การเตนรําพื้นเมือง  
   4 การเตนรําประกอบเพลง  
   5 การเคลื่อนไหวเบื้องตน  
   6 การรําวงมาตรฐาน  
   7 การรํากลองยาว  
   8 การฟอนรําประจําภาคตาง ๆ เชน  
    ภาคเหนือ  - ฟอนเล็บ  
    ภาคอีสาน  - รําเซิ้งกระติบ๊ รําภูไท  
    ภาคกลาง  - รําเคียว รําวง  
    ภาคใต   - รํามโนราห เปนตน  
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   คุณคาของการเตนรําและกจิกรรมเขาจังหวะ  
   1. ทําใหเกิดความสนุกสนาน และพัฒนาสมรรถภาพทางรางกาย  
   2. ไดเรียนรูมารยาทในการเขาสังคม  
   3. สงเสริมและประสานการทํางานของระบบประสาทกบักลามเน้ือไดอยางมี 
ประสิทธิภาพ  
   4. เสริมสรางบุคลิกภาพ มีทรวดทรงดี  
   5. สงเสริมการแสดงออกของแตละบคุคล  
   6. สงเสริมการมีมนุษยสัมพันธ และการปรับตวัของบคุคล  
  2.  งานอดิเรก 
          งานอดิเรก หมายถึง กิจกรรมที่ทําในชวงเวลาวางของตน นายแพทย วิลเลีย่ม 
ออสเลอร (Dr.William Osler) ชาวอังกฤษกลาวถึงคุณคาของงานอดิเรกวา ชวีิตของคนเรา จะไมมี
ความสุขหรือขาดความอบอุน ถาขาดงานอดิเรก งานอดิเรกกอใหเกิดคุณคาดานธรรมชาตศิึกษา 
การแสวงหาความรูแปลกใหม ๆ เกิดความคิดสรางสรรค และไดออกกําลังกาย หรือเพลิดเพลนิไป
กับกิจกรรมนั้น ๆ งานอดิเรกจัดเปนกิจกรรมนันทนาการ ที่สงเสรมิการพัฒนาคุณคาชีวติของมนุษย
ตั้งแตวัยเด็ก เยาวชน และผูสูงอายุ เปนการสงเสริมการสรางประสบการณชีวติ เปนการบําบดัทาง
กายและจิตใจ สงเสริมใหบคุคลไดเลือกกิจกรรมตามความสนใจ สมัครใจ และกระทําดวยความเต็ม
ใจ โดยใชเวลาวางที่มีอยูปฏิบัติกิจกรรม  
   ประเภทของกจิกรรมงานอดิเรก  
   1. งานอดิเรกประเภทสะสม ไดแก การสะสมวตัถุสิ่งของตาง ๆ เชน รูปภาพ 
เหรียญ สตางค ของเกาแก รถยนต แสตมป เครื่องลายคราม พันธุไม เปลือกหอย ฯลฯ  
   2. งานอดิเรกประเภทสรางสรรคประดิษฐ เปนงานประเภทประดษิฐ หรือตกแตง 
เชน การประดิษฐของเลน ตกแตงบานเรอืน อุปกรณของเด็กเลน ฯลฯ  
   คุณคาของงานอดิเรก  
   1. ชวยผอนคลายความเครยีดของบุคคลและชุมชน  
   2. สงเสริมสุขภาพจิต  
   3. เปนการบริการตนเองและชุมชน  
   4. เปนการแสดงออกเชิงสรางสรรค  
   5. เปนสิ่งที่มีจุดมุงหมายหรือทดแทนโอกาสขณะตกงาน  
   6. เปนสื่อความรูและทักษะการเรียนรูในสิ่งที่ตนไมรูมากอน  
   7. สงเสริมความสมดุลในกิจกรรมการงาน เวลาวาง และนันทนาการ  
   8. สงเสริมและตอบสนองความตองการของสังคม  
   9. สงเสริมการไดกระทํากิจกรรมที่กอใหเกิดคุณคาและมีจุดมุงหมาย สรางความ
สมดุลของชีวติใหแกผูสูงอายุ  
   10. มีความซาบซึ้งในศลิปะ มีความประทับใจ  
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   11. ชวยพัฒนาทักษะจนกลายเปนรายไดเสริม หรือเกิดอาชีพเสริมทางเศรษฐกจิ
ของบุคคลและสังคม  
  3.  นันทนาการพิเศษ 
   เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นในเทศกาลพิเศษ ตองมีการจัดเตรียมอาคารสถานที่เพ่ือเปด
โอกาสใหชุมชนไดรวมกิจกรรม เชน เทศกาลสงกรานต ลอยกระทง คริสตมาส ตรุษจีน ปใหม อีกทั้ง
ยังรวมทั้งกิจกรรมในวันพิเศษของบุคคลในครอบครวั เชน วันเกิด วนัครบรอบแตงงาน เปนตน  
   ประเภทของกจิกรรมนันทนาการพิเศษ  
   1. วันกิจกรรมนันทนาการพิเศษ ในเทศกาลมหกรรมตางๆ เชนวันสงกรานต  
วันลอยกระทง และวันสถาปนาสถาบัน  
   2. นิทรรศการสงเสริมความรูความเขาใจแกชุมชน เชนงานอดิเรก การประกวด
สิ่งประดิษฐ การประกวดสตัวเลี้ยง  
   3. การแสดงบนเวที เชนละคร ดนตรี และลิเก  
   4. การประกวดทักษะความสามารถ เชน การจัดกระเชาดอกไม การจัดสวนหยอม 
การจัดตูปลาสวยงาม และการแขงขันกฬีา  
   5. กิจกรรมเตนรํา ลีลาศ ดนตรี ศิลปหัตถกรรม และกฬีาพื้นเมือง  
   คุณคาของนันทนาการพิเศษ  
   1. เปนศูนยกลางของชุมชน และเปดโอกาสใหชุมชนไดทํางานรวมกัน ชวยเหลอื
ซึ่งกันและกัน  
   2. ใชเปนสื่อประชาสัมพันธของชุมชน เพ่ือกอใหเกิดเจตคตทิี่ดีของชมุชน  
   3. เปนการทํางานรวมกัน โดยมีเปาหมายเดียวกัน 
 

2. แนวความคิดเก่ียวกับพฤติกรรม 

 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546: 768) ไดใหความหมาย ของ 
พฤติกรรม ไววา การกระทําหรืออาการที่แสดงออกทางกลามเน้ือ ความคิด และความรูสึก เพ่ือ
ตอบสนองสิ่งเรา 
 2.1 พฤติกรรม 
  มหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยขอนแกน (2550: ออนไลน) ไดมีการแบงประเภทพฤตกิรรม
ได ดังนี้ 
  1.  พฤติกรรมแบงตามการแสดงออก เปน 2 ประเภท ไดแก 
   1.1พฤติกรรมภายนอก ( Overt behavior ) คือการกระทําที่เกิดขึ้นแลว สามารถ
สังเกตไดโดยตรงดวยประสาทสัมผัส เชน หู ตา จมูก ปาก เปนตน 
   1.2 พฤติกรรมภายใน ( Convert behavior ) คือกระบวนการที่เกดิขึ้นในใจ ซึ่ง
บุคคลอื่นไมสามารถสังเกตเห็นได จะตองวัดดวยเครื่องมือตาง ๆ เชน การวัดชีพจร 
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  2.  แบงตามเกณฑพฤติกรรมปกติ และพฤติกรรมอปกต ิ
   2.1 พฤติกรรมปกติ พฤตกิรรมของบุคคลสวนใหญจะเปนไปในแบบเดียวกัน ใน
พัฒนาการตามวัยตาง ๆ ของมนุษย ซึ่งสังคมและวฒันธรรมนั้น ๆ จะเปนกรอบที่บังคบัพฤติกรรม
ใหบุคคลแสดงออก 
   2.2 พฤติกรรมอปกติหรือพฤติกรรมเบีย่งเบน คือ พฤติกรรมที่ไมไดเปนตาม
เกณฑพิจารณาของพฤติกรรมปกต ิ จะเปนพฤติกรรมทีเ่บี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานทางสังคม 
อาจจะเบี่ยงเบนไปในทางบวก หรือดานลบ ขึ้นอยูกับสถานที ่ เวลา สภาพแวดลอม และการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมดวย  
  3.  แบงตามสาขาวิชาตาง ๆ เชน 
   3.1 ดานสุขภาพ เปน พฤตกิรรมสุขภาพ 
   3.2 ดานการเมืองการปกครอง เปน พฤติกรรมการเมือง 
   3.3 ดานเศรษฐกิจ เปน พฤติกรรมทางเศรษฐกิจ 
   3.4 ดานศาสนา เปน พฤตกิรรมทางศาสนา ฯลฯ 
  พ้ืนฐานความคิดพฤติกรรมมนุษย การที่จะทําความเขาใจพฤติกรรมของบุคคล 
จําเปนตองมีขอตกลงเบื้องตนของพฤติกรรมศาสตร ดังนี้ 
  1. คนมีความแตกตางกัน 4 ดาน ไดแก ดานรางกาย อารมณ สติปญญาและสังคม 
  2. พฤติกรรมทุกพฤติกรรมตองมีสาเหตุ สาเหตุที่ทําใหบุคคลมีพฤตกิรรม 
  3. พฤติกรรมทุกพฤติกรรมตองมีแรงจูงใจ (MOTIVE) หมายความวา อยูเฉย ๆ บคุคล
จะไมแสดงพฤติกรรมอกมา  
  4. สาเหตุที่ตางกันอาจนําไปสูพฤติกรรมเดียวที่เหมือนกันได  
  5. สาเหตุเดียวกันอาจทําใหเกิดการตอบสนองพฤติกรรมที่ตางกัน  
  6. คนและสังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  
  7. คนในสิ่งแวดลอมเดียวกันมักมีแบบแผนในการปฏบิัติหรือแสดงออกที่คลายกนั 
   
  ชุดา  จิตพิทักษ (2525: 59-77) ไดกลาวถงึ สิ่งที่กําหนดพฤติกรรมมนษุยวา 
  ในการแสดงพฤติกรรมออกมาครั้งหนึ่ง ๆ ของมนุษยนั้น ไดมีผูสงสัยวา อะไรทีท่ําให
การแสดงออกมาซึ่งพฤติกรรมเปนไปอยางนั้น อะไรในที่นี้ก็คือ เครือ่งกําหนดพฤติกรรมบุคคลจะมี
พฤติกรรมออกมาในรูปใดก็ตามยอมจะตองมีสิ่งกําหนดพฤติกรรม การเขาใจถึงสิง่กําหนดพฤตกิรรม
ของมนุษย จะทําใหเขาใจพฤติกรรมมนษุยไดดวย ซึง่สิ่งที่กําหนดพฤติกรรมมนษุยมีหลายประการ 
ซึ่งอาจแยกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 
  1.  ลักษณะนสิัย 
   คนสวนมากรูจักคําวาลักษณะนิสัยและมักใชกันอยูเสมอ เชน นิสัยขีโ้มโห นิสัยใจ
นอย นิสัยขี้อาย แตละคนอาจใชในความหมายที่เหมือน ๆ กัน หรืออาจเพี้ยนกันไปบางไมมากนัก 
แตในที่นี้ ลกัษณะนิสัยจะหมายรวมถึงสิ่งตอไปน้ี คือ ความเชื่อ คานยิม ทัศนคติ และบุคลิกภาพ 
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   1.1 ความเชือ่ (belief) หมายถึง การที่บุคคลคิดวาการกระทําบางอยางหรือ
ปรากฏการณบางอยาง หรือสิ่งของบางอยาง หรือคุณสมบัติของสิ่งของหรือของบุคคลบางอยางมีอยู
จริงหรือเกิดขึ้นจริง ๆ กลาวโดยสรุป ก็คอื การที่บุคคลหนึ่งคิดถึงอะไรก็ไดในแงขอเท็จจริง คือ เขา
คิดวาขอเท็จจริงมันเปนเชนน้ัน ซึ่งความคิดของเขาอันน้ีอาจไมถูกตองตามความเปนจริงก็ได แตถา
เขาคิดวาความจริงเปนเชนนั้นแลว นั่นกค็ือความเชื่อเขา 
   1.2 คานิยม (value) มีผูใหความหมายของคานิยมไว ดังนี้ 
    ไคลด คลคัคอน (Clyde Kluckhon. 1951: 395) ไดอธิบายไววา คานิยม คือ 
แนวความคิดทั้งที่เห็นไดเดนชัด และไมเดนชัด ซึ่งเปนลักษณะพิเศษของบุคคลหนึ่ง หรือกลุมบุคคล
กลุมหน่ึงเกี่ยวกับวาอะไรเปนสิ่งที่ดี ซึ่งเปนความคิดที่มีอิทธิพลใหบุคคลเลอืกกระทาํการอันใด
อันหนึ่งจากวิธีการที่มีอยูหลาย ๆ วธิี หรือเลือกเปาหมายอันใดอันหน่ึงจากหลาย ๆ อันที่มีอยู 
    นีล สเมลเซอร (Neil Smelser.1968: 25) ใหคําจํากัดความ วา คานิยมนั้น
เปนสิ่งที่บอกบุคคลอยางกวาง ๆ วาจุดมุงหมายอะไรบางในชวีิตเปนสิ่งที่นาปรารถนา ฉะนั้น 
คานิยมจึงเปนเครื่องชี้แนวทางปฏิบัติอยางกวาง ๆ ใหแกบุคคล 
    พัทยา  สายหู (2516: 52) ไดกลาวไววา คานิยมคือสิ่งที่คนนิยมยดึถือประจํา
ใจที่ชวยตัดสนิใจในการเลอืก 
   1.3 ทัศนคติ (attitude) คํานี้เปนคําทีต่ีความหมายไดยากที่สุด และตีความหมาย
ผิดแผกกันมากที่สุดในบรรดาคําศัพทที่ใชกันอยูในจิตวิทยาสังคม ปจจุบันทศันคติมีความหมายที่
ยืดหยุนมากและเปนคํานามธรรม ทฤษฎทีี่ใชอธบิายโครงสรางของทัศนคต ิ มีอยูหลายทฤษฎี แตละ
ทฤษฎลีวนเหน็พองตองกันวาทัศนคติมีความเกี่ยวของกันกับพฤติกรรมของบุคคล กลาวคือ 
ทัศนคติเปนแนวโนม หรือขั้นเตรียมพรอมของพฤติกรรม 
    ทัศนคติมากจากศัพทภาษาละตินวา “Aptus” ซึ่งมีความหมายวาเหมาะเจาะ 
(fitness) หรือการปรุงแตง (adaptedness) ในทางจิตวิทยาถือวาทัศนคติเปนตัวแปรตวัหนึ่งที่ไม
สามารถจะสังเกตเห็นไดโดยงาย แตจะตองศึกษาคนควาดวยกรรมวิธีที่ซบัซอน นักจิตวิทยาและ
นักจิตวิทยาสงัคมหลายทาน นําคําวา attitude มาใช และใหความหมายไวตาง ๆ กันถึง 80 
ความหมาย 
   การดเนอร ลินดเซย และ เอลเลยีท แอรอนสัน (Gardner Lindzey; & Elliot 
Aronson. 1968: 271-272) ไดอธิบายเกี่ยวกับทัศนคต ิโดยการแยกอธิบายความหมายของ ทัศนคติ
ออกเปน 5 ลกัษณะยอย ๆ ดังนี้ คือ 
   1. เปนภาวะทางจิตและประสาท ซึ่งอาจแสดงออกใหเห็นไดทางพฤติกรรม เชน 
โกรธ เกลียด รัก เปนตน 
   2. เปนความพรอมที่จะตอบสนอง คือ เม่ือมีทัศนคตทิี่ดีหรือไมดีตอสิ่งใดก็พรอมที่
จะตอบสนองตอสิ่งนั้น ตามลักษณะของทัศนคติที่เกิดขึ้น เชน ชอบวิชาภาษาอังกฤษ ก็มีความ
ตองการที่จะเรียนหรือสนใจวิชาภาษาอังกฤษอยูเสมอ 
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   3. เปนสิ่งที่เกิดขึ้นเปนระเบียบ เกิดขึน้เปนกลุมและจัดระเบียบไวแลวในตัวเอง 
คือ เม่ือเกิดทัศนคติตอสิ่งใดแลวก็จะเกิดขึ้นตอเน่ืองกัน และจะติดตามมาดวยพฤติกรรมที่มี
ความสัมพันธกัน เชน โกรธก็จะหนาบึ้ง เปนตน 
   4. เปนสิ่งที่เกิดจากประสบการณ หมายความวา ประสบการณมีสวนชวยในการ
สรางทัศนคตไิดดีหรือไม 
   5. เปนพลังสําคัญที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการแสดงออก 
   ทัศนคตินั้นเปนลักษณะจําเพาะเจาะจงกวาคานิยม หรือบุคลิกภาพ เพราะคานิยม 
เชน คานิยมที่มีตอระบอบประชาธิปไตย ตอระบอบคอมมิวนิสต ตอความซื่อสัตย ตอวัตถุ นัน้จะมี
ลักษณะกวาง ๆ ไมจําเพาะเจาะจงตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือคนใดคนหนึ่ง 
   การวัดทัศนคติเปนสิ่งทีท่ําไดยาก ไมเหมือนกับการวัดทางกายภาพซึ่งเรา
สามารถวัดกนัไดโดยตรง เพราะทัศนคติเปนเพียงทาทีทางจิตซึ่งกาํหนดแนวปฏิบัตติอประสบการณ
ใหมกอนที่จะทําการแสดงออกไปจริง ๆ ดวยเหตุนี้การวัดทัศนคติจึงเปนเรื่องที่ละเอียดออนซับซอน 
ตองอาศัยการตอบสนองออกมาเปนถอยคําหรือพฤติกรรมภายนอก (overt behavior) เสียกอน 
  1.4 บุคลิกภาพ (Personality) บุคลิกภาพในที่นี้เปนอีกสวนหนึ่งของลักษณะนิสัย  
   คนธรรมดาทัว่ไปมักจะนึกถึงบุคลิกภาพในแงของลักษณะหนาตา การแตงกาย 
วิธีการพูด วธิีการวางตวัในที่ตาง ๆ เพราะฉะนั้นคนที่บุคลิกภาพดี มักจะหมายความถึงบคุคลที่มี
รูปรางหนาตาดี วางตัวเหมาะสมกับกาลเทศะ พูดจาฉะฉานไมเคอะเขิน และคนที่บุคลิกภาพไมดีก็
หมายความถงึบุคคลที่รูปรางหนาตาไมดี วางตัวไมเหมาะสมกับกาลเทศะ พูดจาไมฉะฉาน  
งก ๆ เง่ิน ๆ แตในทางวิชาจิตวิทยานั้นไดใหคําจํากัดความของคําวา บุคลิกภาพ ตางออกไป คือ 
   โรเบิรต ลันดิน (Robert Lundin. 1961: 71) นิยามคําวา บุคลกิภาพ วาคือ
เครื่องมือในการกําหนดพฤติกรรมที่มีลักษณะเดนหลาย ๆ ประการ ซึ่งบุคคลไดมาภายใต
สถานการณพิเศษ 
   เรยมอน แคทเตล (Raymon Cattel. 1965: 25) ไดใหคําจํากัดความวา 
บุคลิกภาพ คอื สิ่งที่บอกวาบุคคลหนึ่งจะทําอะไร ถาเขาอยูในสถานการณหนึ่ง 
   กอรดอน ออลพอท (Gordon Allport. 1937: 38) ไดอธิบายวาบคุลิกภาพ คือ 
ระบบตาง ๆ ทางรางกายและใจ เปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได และเปนเครื่องกําหนดอันเปน
ลักษณะเฉพาะตัวเองของเขาและจะปรับตวัเขากบัสภาพแวดลอมรอบตวัเขาอยางไร 
   จากคําจํากัดความดังกลาวนั้นพอจะสรุปไดวาบุคลิกภาพ คือ สิ่งที่บอกวาบุคคลจะ
ปฏิบัติอยางไรในสถานการณหนึ่ง ๆ หมายความวา ถาสถานการณอยางเดียวกันแลวคน 2 คน มี
พฤติกรรมตางกัน ซึ่งก็จะอธิบายไดวาคงเปนเพราะเขามีบุคลิกภาพที่ตางกัน และคน ๆ เดียวกนัถา
อยูในสภาพแวดลอมหรือสถานการณที่ตางกันก็ควรจะมีพฤติกรรมตางกันออกไปดวย 
  2. กระบวนการอื่น ๆ ทางสังคม ซึ่งไมเกี่ยวกับลักษณะนสิัยสวนตัวของมนุษย 
สามารถแยกได 2 ประเด็น คือ 
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   2.1 สิ่งกระตุนพฤติกรรม (Stimulus object) และความเขมขนของสิ่งกระตุน
พฤติกรรม (strength of stimulus object) 
    ลักษณะนิสัยของบุคคล คอื ความเชื่อถือ คานิยม ทัศนคติ และบุคลิกภาพ นั้น
มีอิทธิพลตอพฤติกรรมก็จริงอยู แตพฤติกรรมจะเกดิขึ้นยังไมไดถาไมมีสิ่งกระตุนพฤติกรรม สิ่ง
กระตุนพฤติกรรมนี้จะเปนอะไรก็ได เชน อาหาร เสียงปน คําสบประมาท หนังสือ ความหิว ถาเรา
เดินไปตามถนนไดยินเสียงปนดังปง เราก็จะหันไปทางที่มาของเสียงปนน้ัน เสียงปนจึงเปนสิ่ง
กระตุนพฤติกรรมการเหลียวไปมอง เม่ือเราเหลียวไปมองแลว ถาเห็นคนยืนอยูและกําลังยกปนเล็ง
มาทางเรา ๆ ก็อาจจะกระโดดนอนราบหรือวิ่งหนีโดยเร็ว ปนกระบอกนั้นและชายผูถือปน จึงเปนสิ่ง
กระตุนพฤติกรรมทําใหเราวิ่งหนี หรือกระโดดราบลงกับพื้น 
    สิ่งกระตุนพฤติกรรมนี้มีพลงัหรือความเขมขน (strength) ดวย ตวัอยางเชน 
ผูหญิง 2 คน อาจทําใหชายหนุมคนหนึ่งมีพฤติกรรมที่แตกตางกนัออกไป คือ สมมติชายหนุมคน
หนึ่งเดินสวนกับหญิงสาวคนหนึ่ง ชายหนุมอาจชําเลืองมอง (หญิงสาวจึงเปนสิ่งกระตุนพฤติกรรมใน
กรณีนี้) แตไมถึงกับเหลียวหลังกลบัไปดู แตถาชายคนเดียวกันน้ีเดินสวนกับผูหญิงอีกคนหนึ่ง ซึ่งมี
ความงามหยดยอยและแตงตัวสวยชวนมองอยางมากมายแลว ชายหนุมผูนี้ก็อาจจะหันหลังกลับไป
อีกเมื่อเดินสวนกันไปแลว หญิงสาวทั้ง 2 คน ตางเปนสิ่งกระตุนพฤติกรรม (Stimulus object) ของ
ชายหนุมเหมือนกัน แตพลังที่จะกระตุนพฤติกรรมของหญิงสาวคนที่ 2 มีมากกวาจึงทําใหชายหนุมมี
พฤติกรรมมากขึ้นเม่ือพบหญิงคนที่ 2 
   2.2 สถานการณ (Situation) 
    สถานการณ หมายถึง สิ่งแวดลอมทัง้ที่เปนบุคคลและไมใชบุคคล ซึ่งอยูใน
สภาวะทีบุ่คคลกําลังจะมีพฤติกรรม  
    ตัวอยางเชน เวลาเราไปชมภาพยนตรตองไปเขาคิวซื้อบตัรชมภาพยนตร
เหมือนกันหมด เพราะเขากําหนดไววาใครจะซื้อบัตรชมภาพยนตรก็ตองเขาควิ ไมวาลักษณะนิสัย
ของเราจะเปนอยางไรก็ตองไปเขาควิเหมอืนกันหมด 
  ในทัศนะของนักจิตวิทยาสงัคมนั้นพยายามอธิบายวา ความคิดก็ดี ความรูสึกก็ดี หรือ
พฤติกรรมของคนนั้นมีความสัมพันธเกี่ยวของกับการปรากฏตวัของคนอ่ืน หรือสิ่งอ่ืน ๆ หรือมี
ความคิดทีว่าคนอ่ืนและสิ่งแวดลอม เขามาเกี่ยวของกับพฤติกรรมของคนอยางไรบาง นักจิตวิทยา
สังคมยอมรับฐานะตําแหนงและบทบาท ซึ่งเปนสิ่งทีมี่อยูแลวกอนที่ตวัคนจะเขาไปสวมตําแหนงนั้น 
แตจิตวิทยาเปนการศึกษาถึงปฏิกิริยาซึง่เปนผลในพฤติกรรมทีเ่กดิขึ้นระหวาง “ตัว” (self) กับฐานะ 
ตําแหนงและบทบาท นักจิตวทิยาถือวา ตําแหนง (position) เปนแตเพียงระบบของการคาดหวังบาท
บาท (system of role expectation) พฤติกรรมของคนจริง ๆ ที่ปรากฏนั้น เปนผลเนื่องมาจาก
ปฏิกิริยา (product of the interaction) ระหวาง “ตวั” (self) กับ “บทบาท” (role) ทันทีที่คน ๆ หน่ึง
ทราบวาตัวถกูคาดหวังวาจะทําบทบาท (role expectation) คน ๆ นั้นก็จะเกิดการคาดหวังบทบาท
จากผูที่ตัวจะมีพฤติกรรมตอ ซึ่งเรียกวาการคาดหวังบทบาทปฏิกิรยิา (reciprocal role expectation 
of self) ดังนั้น พฤติกรรมของคนเราจะเปนไปไดถูกตองหรือไมขึ้นอยูกับสิ่งตอไปน้ี คือ 
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   1. ความถูกตองแนนอนในการคาดหวังบทบาท (the validity of role perception) 
ซึ่งขึ้นอยูกับการคาดการณของตําแหนงของตัวเอง และผูที่จะมีปฏกิิริยาตอตวัอยาง เชน มีผูมาพบ
ทานผูอานโดยมิไดแจงใหทราบวาเปนใคร ทานผูอานก็จะไมสามารถตระหนักไดเลยวาจะตองปฏิบัติ
อยางไร แตถาหากผูที่มาหาทานผูอานแจงวาตนเปนพนักงานไปรษณียมาสงโทรเลข ทานผูอานก็จะ
สามารถทราบไดทันทีวาจะปฏิบัติอยางไร 
   2. ความสันทัดในการดาํเนินบทบาท (skill in role enactment) ซึ่งขึ้นอยูกับ
ประสบการณที่มีลักษณะคลายคลึงกบัเหตุการณในขณะมีปฏิกิริยา เชนเดียวกบัผูแสดงละครที่เคย
แสดงบทบาทใดบทบาทหนึ่งแลวยอมจะสามารถแสดงไดดีกวาบททีต่นไมเคยแสดง 
   3. สภาพของ “ตัว” ของคน ๆ นั้น ซึ่งหมายถึงจิตใจ อารมณ ในขณะที่มีปฏิกิรยิา
สัมพันธอันจะเปนผมตอการคาดหวังบทบาทและความสันทัดในการดําเนินบทบาท ซึ่งหมายความ
วาถาหากในขณะแสดงบทบาทนั้น ถาหากผูแสดงบทบาทอารมณไมดีก็ยอมแสดงไดแตกตางจาก
การแสดงขณะอารมณดี 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา (2550: ออนไลน) ไดแบงปจจัยพื้นฐานของ
พฤติกรรม ได ดังนี้ 
  1.  ปจจัยพื้นฐานทางสังคมวิทยา  
                พ้ืนฐานของพฤติกรรมดานนี้มุงไปที่สิ่งแวดลอมทางดานสังคม สภาพของสังคม
ขึ้นอยูกับองคประกอบตอไปน้ี        
   1.1 กลุมคน คนที่อยูรวมกันในพื้นที่หนึ่งอาจเร่ิมตนที่เผาพันธุหรือพวกเดียวกัน 
ระยะตอมาจํานวนผูคนก็จะเร่ิมมากขึ้น เน่ืองจากการสืบพันธุ อาจเริ่มมีการผสมผสานเผาพันธุ 
อพยพอออกไป ยายเขามา ทําใหมีการเปลี่ยนแปลสัดสวนประชากร เชน มีวัยเด็กและวยัชรา
มากกวาวัยหนุมสาว หรือลูกผสมมกกวาเผาพันธุเดิม เปนตน อันจะมีอิทธิพลตอพฤตกิรรมการ
แสดงออกที่แตกตางจากเดมิ 
        1.2 ทรัพยากรและธรรมชาติในพื้นที่ เปนองคประกอบสําคัญในการสรางสภาพ
สังคม เปนตวัชักนําใหคนมาอยูรวมกันและเกิดพฤตกิรรมทางสังคมขึ้น เม่ือคนเขาไปอยูรวมกันและ
ใชประโยชนจากธรรมชาติ เชน ดิน ธาตุ ภูเขา แหลงน้ํา อากาศ แสงแดด ตนไม สัตวตาง ๆ เปนตน 
ทรัพยากรธรรมชาติเหลานีก้็เปลี่ยนแปลงไปสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติโดยน้ํามือ
คนและทําใหพฤติกรรมคนในสังคม เปลีย่นแปลงไปดวย  
   1.3 รูปแบบการดําเนินชวีิต ในเบื้องตนของการดําเนินชีวติของคนจําเปนตอง
แสวงหาปจจัยสี่เพื่อการดํารงชีวิตถัดไปเปนเรื่องการ สืบพันธุมีลูกหลาน ตลอดจนเกี่ยวของกบัผูอ่ืน
ในสังคมมากขึ้นเรื่อย ๆ จากสังคมงาย ๆ ระยะแรกกลายเปนสังคมที่ซับซอนมากขึ้น เกิดกิจกรรม
ทางสังคมมากขึ้น เริ่มพัฒนาเพื่อความสงบสุข เริม่รูจักการแลกเปลี่ยนกันเพือ่ความสะดวกในการ
ดําเนินชีวิตรปูแบบของการดําเนินชีวิตจึงเปลี่ยนแปลงไป 
   1.4 สถาบันตาง ๆ ทางสังคม เม่ือคนอยูรวมกันมากขึ้นก็จะสรางเครื่องมือ
เครื่องใชเพ่ือชวยในการทํากิจกรรมตาง ๆ เม่ือมีเครื่องมือเครื่องใชมากขึ้น คนกจ็ะสรางองคกรหรือ
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หนวยงานเพือ่ใหคนผูกพันและเกื้อกูลกัน สังคมยิ่งซับซอนรูปแบบของ กิจกรรมในสังคมก็ยิ่ง
หลากหลายและซับซอนตามไปดวย คนจึงจัดกระบวนการทํางานใหมีรูปแบบทีช่ัดเจนตอเน่ือง 
กําหนดบทบาทสมาชิกและความสัมพันธระหวางสมาชกิ กระบวนการที่มีรูปแบบที่ชัดเจนนี้เรยีกวา
สถาบัน ซึ่งหมายถึง งาน วัตถุประสงค กิจกรรม บทบาท หนาที่ความรับผิดชอบของสมาชิก 
เครื่องมือเครื่องใชหนวยงานองคกรที่ใชหนวยงานองคกรที่ ที่ชวยกันสรางขึน้อยางมีรูปแบบ มี
ระบบงานทีช่ดัเจนและยึดถอืปฏิบัติอยางตอเน่ืองม่ันคง เชน สถาบนัครอบครัว การศึกษา ศาสนา 
เศรษฐกิจ การสื่อสารคมนาคม เปนตน 
  2.  ปจจัยพื้นฐานทางจิตวทิยา 
   พ้ืนฐานของปจจัยนี้มุงไปที่ความคิดและความรูสึกเปนสําคัญ การทํางานของจิตใจ
จะสงผลใหมีพฤติกรรมเหมาะสมหรือไม  
          2.1 อวัยวะรับความรูสึก ไดแก ประสาทสัมผสัทั้ง 7 อยาง คือ หู ตา จมูก ลิ้น ผิว
กาย การทรงตัว และความรูสึกภายใน (กลามเน้ือ เอ็น เน้ือเยื่อ ขอตอ) หากอวัยวะรับความรูสึกเกิด
ความบกพรองยอมสงผลตอกระบวนการทํางานของจิตใจ 
           2.2 สิ่งเรา มีทั้งสิ่งเราภายในและภายนอก อาจเปนวัตถุสิ่งของ หรือเหตุการณ 
ความรูสึก ความตองการ อารมณ และจิตใตสํานึกกไ็ด สิ่งเราที่มีความรุนแรงและ มีความถี่ตาง ๆ 
กันจะมีผลตอการแสดงออกของบุคคลแตกตางกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งสิ่งเราที่ไปกระตุน ปมทีจิ่ตไร
สํานึก ปฏิกิริยาโตตอบจะรนุแรงกวาปกติ  
           2.3 ความตั้งใจแนวแน ระดับความตั้งใจแนวแนมีผลตอการรับรูรายละเอียด ซึ่ง
สงผลตอคุณภาพของแสดงออก 
   2.4 การเรียนรู พฤติกรรมสวนใหญของคนเกิดจากการเรียนรู การเรียนรูทําใหคน
สามารถบอกคุณคา มีอารมณ และการคิดโตตอบไดอยางถูกตองเหมาะสมเรียนรูใหมที่ถูกตองเพ่ือ
แกไขพฤติกรรมที่เปนปญหา  
   2.5 การเกี่ยวโยงระหวางศนูยตาง ๆ ในสมอง ทั้งดานกายวิภาคและสรีรวิทยาทุก
ขั้นตอนในการทํางานของจิตใจจะตองเก่ียวโยงระหวางศูนยตาง ๆ เชน ศูนยความรูสึก             
อารมณ การเคลื่อนไหว เปนตน ความบกพรองในจุดตางๆยอมสงผลตอการโตตอบกับสิ่งเรา  
           2.6 ระดับความรูสึกตัว มีผลตอการรับรแูละโตตอบกบัสิ่งเรา ดังนี้ รูสึกตัวเต็มที่ 
จะสามารถรับรูและโตตอบไดถูกตอง ครึ่งหลับครึ่งตื่น เปนการรับรูแตไมตอบโตหมดสติหรือไม
รูสึกตัวเลย เปนสภาพที่หมดความรูสึก 
  3.  ปจจัยพื้นฐานทางจริยธรรม  
          3.1 ความรูเชิงจริยธรรม หมายถึง การมีความรูวาในสังคมของตนถือการกระทํา
ชนิดใดวาควรทําหรือไมควรทํา เหมาะสมหรือไมเหมาะสม  
    3.2 ทัศนคตเิชิงจริยธรรม หมายถึง ความรูสึกของบุคคลที่มีตอพฤติกรรมเชิง
จริยธรรมตางๆ วา ชอบหรือไมชอบลักษณะนั้นๆเพียงใด  
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   3.3 เหตุผลเชงิจริยธรรม หมายถึง เหตุจูงใจที่อยูเบื้องหลังการเลือกกระทําหรือไม
กระทําพฤติกรรมบางอยาง เชน การหลีกเลี่ยงการถูกลงโทษการแสวงหารางวัล การไดรบัการ
ยอมรับจากคนที่มีความหมาย กฎเกณฑตาง ๆ ของสังคม การรักษาสัญญา และ การทําเพื่ออุดมคติ
ที่ยึดถือ  
   3.4 พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมชมชอบ 
หรืองดเวนการแสดงพฤติกรรมที่ฝาฝนกฎเกณฑ หรือคานิยมในสังคมนั้น ๆ 
 2.2 พฤติกรรมการชมภาพยนตร 
  วินดาหล สเวน และ ซิกนิตเซอร เบนโน (Windahl Sven; & Signitzer Benno. 1977: 
175) ไดสรางแบบจําลองเกีย่วกับพฤติกรรมกอน ระหวาง และหลังการเปดรับและการบริโภคสื่อของ
ผูรับสารไว ดังนี้ 
  1. กอนเปดรับ ผูรับสารจะเปนผูเลือกสิง่ที่ตนตองการบริโภค เพ่ือความพึงพอใจของ
ตัวเอง โดยเลอืกสิ่งที่ตองการจากขอมูลขาวสารที่ไดรับเกี่ยวกับภาพยนตรทีต่องการจะชม 
  2. ระหวางเปดรับสาร ผูรับสารจะเลือกเขาใจและตคีวามเนื้อหาของภาพยนตร รวมทั้ง
บงชี้ถึงองคประกอบที่สําคญัของภาพยนตร 
  3. หลังเปดรับ ผูรับสารจะเลือกจดจําขอมูลขาวสารจากภาพยนตรที่ไดชม และนํา
เน้ือหาของภาพยนตรที่เลือกชมมาแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกับบุคคลอ่ืนเกี่ยวกบัภาพยนตรที่ไดชม 
  พีระ  จิรโสภณ (2529: 636-640) ไดกลาวถึงกระบวนการเลือกเปดรับภาพยนตรที่
แตกตางกัน เน่ืองจากมีความเชื่อ คานิยม ประสบการณ ความตองการทีแ่ตกตางกัน โดย
กระบวนการเลือกสรรเปรียบเสมือนเครื่องกรองสารในการรับรู (Perception) ของมนุษย ซึ่ง
ประกอบดวยการกรอง 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. กอนที่จะชมภาพยนตร ผูรับสารจะมีการเลือกรับหรือเลือกสนใจภาพยนตรเรือ่งใด
เรื่องหน่ึง (Selective Exposure of Selective Attention) โดยมีการแสวงหาหรือเลือกสรรขาวสาร
ตามความสนใจและความตองการ ซึ่งสอดคลองกับทัศนคติที่มีอยูเดิม และหลีกเลีย่งขาวสารหรอืชม
ภาพยนตรที่ขดัแยงกับความรู ความเขาใจ หรือความรูสึกนึกคิดเดิมของตนเอง เพ่ือไมใหเกิดภาวะ
ทางจิตใจที่ไมสมดุลหรือมีความไมสบายใจ 
  2. ระหวางการชมภาพยนตร ผูรับสารจะมีการเลือกรับรูหรือตีความหมาย (Selective 
Perception or Selective Interpretation) ของภาพยนตรทีช่มแตกตางกนัไปตามความเขาใจ 
ทัศนคติ ประสบการณ ความเชื่อ ความตองการ ความคาดหวัง แรงจูงใจ สภาวะรางกายหรือสภาวะ
อารมณในขณะนั้น 
  3. หลังการชมภาพยนตร ผูรับสารจะมีการเลือกจดจํา (Selective Retention) เน้ือหา
สาระของภาพยนตรเฉพาะสวนทีต่รงกับความสนใจ ความตองการ ทัศนคติหรือความเชื่อของตนเอง
และมักจะลืมสิ่งที่ตนไมสนใจหรือไมเห็นดวย ดังนั้น การเลือกจดจําเนื้อหาของภาพยนตรจึงเทากับ
เปนการชวยเสริมทัศนคติหรือความเชื่อเดิมของผูรับสารหรือผูชมใหม่ันคงยิ่งขึ้น 
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  เดนนิส แม็คไควล (Dennis McQuail. 1994: 302-303) ไดอธิบายวา การที่ผูรับสารจะ
ตัดสินใจใชสื่อใด ขึ้นอยูกับปจจัยในตัวสือ่น้ันเองดวย ไดแก 
  1. ลักษณะของสื่อ ซึ่งเหมาะกับกลุมทางประชากรสงัคมแบบใด เชน ภาพยนตรที่
สรางขึ้นเพื่อใหเด็กชม ภาพยนตรสําหรบัผูหญิง วัยรุน หรือกลุมเฉพาะ 
  2. ประเภทของสื่อ จะดึงดูดใหผูรับสารเลือกบริโภคไดตามรสนิยม ไดแก ภาพยนตร
ประเภท ตลก ชีวิต ฆาตกรรม เปนตน 
  3. ระดับการโฆษณาประชาสัมพันธและการนําเสนอตัวสื่อ หากมีการโหมโฆษณามาก 
จะทําใหผูชมอยากไปชมภาพยนตรเรื่องนั้น 
  4. เวลาและกําหนดการฉายของโปรแกรม ซึ่งจะทําใหผูชมมีทางเลือกหลายทาง 
เหมาะสมกับเวลาวางที่มีอยู 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธริาช (2533: 50-53) ไดกลาวถึงทฤษฎีการเลือกรับรู ไววา 
ปจจัยในการเลือกรับรูนั้น มีทั้งปจจัยจากตัวผูรบั และจากตวักระตุน โดยอาจแบงออกไดเปน 3 
ปจจัย คือ 
  1. ความคลุมเครือของตัวกระตุน ยิ่งตัวกระตุนคลุมเครือมากเทาใด การรับรูก็จะขึ้นอยู
กับจิตวสิัยมากเทานั้น เชน ขณะอยูบานคนเดียวในตอนกลางคนืเม่ือไดยินเสียงกอกแกก การ
ตีความของเสียงนั้นขึ้นอยูกับบุคคลนั้นอยางมาก บางคนอาจคิดวาเปนขโมย ผี หนู หรือหูฝาดไป
เอง จะเห็นวาถาบุคคลมีความคลุมเครือในตัวกระตุนมาก การรับรูก็จะผันแปรตามบุคคลมากตามไป
ดวย เม่ือเวลาติดตอสื่อสารกับผูอ่ืน การนําเสนอขอมูลอยางชัดเจน จะชวยใหเกดิการรับรูไดดียิ่งขึ้น
ดวย เชน ในการจัดซุมโฆษณาขายของ พนักงานขาย เสียงดังฟงชัด พูดชัด จังหวะพอเหมาะ มีแสง
สวางที่พอเหมาะ มีของที่จะขายใหดูไดสะดวก การจัดโฆษณาก็จะบรรลุความสําเร็จไดมาก 
  2. ความตองการของปจเจกบุคคล ขณะที่เรากําลังหิว สายตาของเราคงสอดสายหาแต
รานอาหาร หรือเวลาทีเ่รากาํลังเรงรีบเราก็ตั้งหนาตั้งตาเดิน โดยไมสนใจสิ่งรอบขาง นอกจากมองวา
มันไมกีดขวางเทาเทานั้นจะเห็นไดวา ขณะที่เราหวิเราคงไมสนใจในรานขายรองเทาตลอดทางเดิน
เทาที่ผาน หรือถาเรากําลังรีบ เราก็จะไมทันเห็นรานอาหารที่เปดใหมใหญโต นั่นแสดงวา เราเกิด
การเลือกรับรู และการเลือกรับรูนี้จะเกิดขึ้นจากความตองการของเราเอง ไมวาความตองการนั้นจะ
เปนการตอบสนองความตองการของรางกายหรืออารมณและจิตใจก็ตาม 
  3. การตามอยางผูอ่ืน คําพูดที่วา “วาไงวาตามกัน” หรือสํานวนทีว่า “เขาเมืองตาหลิ่ว
ตองหลิ่วตาตาม” มิไดมีผลแตทําใหเกิดสมัยนิยมตาง ๆ เทานั้น แตกอใหเกิดการยอมรับ การรับรูวา
สิ่งตาง ๆ นัน้ดีตามยุคสมัยไปดวย เชน ในยุคของฮิปปที่ไวผมยาวรุงรัง ไมตดัไมแตงผมในยุคนั้น
กลายเปนความนิยมวาสวยงาม แตมาในยุคนี้ก็ตองตัดใหดูแปลกไปตามรูปแบบ 
   การเกิดความนิยมตามอยางกันน้ัน มิไดมีผลเพียงตอความนิยมในการแตงกาย
เทานั้น อาจมีอิทธิพลถึงคานิยมบางอยางในสังคม เชน ในยุคนี้เปนยุคนิยมการตกปลา มองวาการ
ตกปลาเปนกฬีา ตกเลน ๆ ตกแลวก็ปลอย ไมไดทาํบาปทํากรรมใหใคร เราจะเห็นไดวาตวัอยาง
เหลานี้เกิดจากการตามอยางผูอ่ืนนั่นเอง 
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 2.3 พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพื่อนันทนาการ 
  จากการคนควาเอกสาร ตาํรา ผูวิจัยขอสรุปคําวา “พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือ
นันทนาการ” ไวดังนี้ 
  การชมภาพยนตร อยูในหมวดกิจกรรมนันทนาการเพื่อความบันเทิง เปนกิจกรรมที่ให
คุณคาพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ และสังคม เชน การรองเพลง การเลนละคร 
สงเสริมการแสดงออก สรางมนุษยสัมพันธ และสะทอนภาพความเปนอยูของสังคมหรือการดําเนิน
ชีวติประจําวัน การสรางความรูสึก เชน การดูโทรทัศน ดูภาพยนตร ดูละคร เลนดนตรี เตนรํา เลน
เกมส สังสรรค พักผอนชายทะเล สวนสตัว สวนสนุก งานเทศกาล งานประเพณี ถือเปนกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมของมนุษยที่มีประวัตศิาสตรมาเปนเวลาอันยาวนาน (สํานักงานสงเสริมและพัฒนา
นันทนาการ. 2550: ออนไลน) 
  การชมภาพยนตรนั้น สามารถจะผอนคลายความตงึเครียดจากการเรียน จากการ
ทํางาน จากปญหาครอบครวัได ในระดับหน่ึง เม่ือผูชม ไดชมภาพยนตรในแนวภาพยนตรที่ตนชอบ
แลว ก็จะเกิดความผอนคลายความตึงเครียด โดยผูที่ชมภาพยนตรในจํานวนมาก ยอมจะไดรับการ
ผอนคลายมากกวา ผูที่ชมภาพยนตรในจํานวนที่นอย  
  การชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ เปนสิ่งที่ไมควรจะมองขามเปนอยางยิ่ง เพราะ ผูที่
ไมไดชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ และไมไดมีการเขารวมกิจกรรมนันทนาการอยางอ่ืนเพิ่มเติม ก็
อาจจะหันไปใชชีวติในทางที่ผิด และทําใหเกิดเหตุการณที่เศราสลดที่ไมคาดคิดไดในที่สุด เชน การ
ติดยาเสพติด การยกพวกตกีัน การกออาชญากรรม การทํารายรางกายตัวเอง และการฆาตวัตาย 
 

3. ภาพยนตร  

 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546: 821) ไดใหความหมาย ของ 
ภาพยนตร ไววา ภาพดวยเครื่องทําใหเห็นเปนภาพเคลื่อนไหวได 
 3.1 ประวัติความเปนมาของภาพยนตรในตางประเทศ 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธริาช (2531: 622-623) ไดกลาวถงึความเปนมาของ
ภาพยนตร วา ภาพยนตรเกดิขึ้นจากการผสมผสานของศาสตรสาขาตาง ๆ ภาพยนตรจึงเปน
ผลผลติที่ไดมาจากการทดลองซึ่งเกิดขึ้นในหองปฏิบัติการหลายแหง โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศ
ฝรั่งเศส อังกฤษ รวมทั้งสหรัฐอเมริกา แตทฤษฎีหรือหลักการที่สําคัญของภาพยนตรนั้นไดถูกคนพบ
โดย ปเตอร มารค โรเก็ท (Peter Mark Roget) และผูรวมงาน ซึง่ไดเสนอผลงานวิจัยคนควาที่กรุง
ลอนดอน เม่ือวันที่ 24 ธันวาคม พ.ศ. 2367 เกี่ยวกบัเรือ่งของ “ภาพติดตาหรือการคงสภาพของการ
มองเห็นวัตถุเคลื่อนไหว” (Persistence of Vision with Regard to Moving Objects) ซึ่งโรเก็ทได
อางอิงถึงผลงานของนักวิทยาศาสตรที่มีชื่อเสียงหลายทาน เชน ไมเคิล ฟาราเดย (Michael 
Faraday) เซอร จอหน เฮอรสเชล (Sir John Herschael) หลักการดังกลาวนี้อาจสรุปไดวา เม่ือเรา
มองเห็นอะไรสักอยางหนึ่งน้ัน ภาพของสิ่งที่เราเห็นน้ันจะยังคงสภาพอยูในประสาทตาของเราอีก
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ประมาณ 10 – 12 วินาทีภายหลังจากสิ่งนั้นไดหายไปแลว ดวยหลักการนี้เองจึงทําใหเรามองเห็น
การเคลื่อนไหวได  
  ดังนั้น ถาหากเราไดดูภาพที่ตางกันหลาย ๆ ภาพอยางตอเน่ืองในความเร็วที่เพียงพอ
กับการคงสภาพของการมองเห็นแลว ก็จะสามารถเห็นการเคลื่อนไหวของภาพนั้น ๆ ได ดังนั้น จึง
กลายเปนแนวทางที่สําคญัสําหรับนักประดิษฐทั้งหลายในการที่จะแสวงหาวธิีการสรางอุปกรณขึ้นมา 
โดยมีหลักการวาจะตองสามารถแสดงภาพ ๆ หนึ่งใหผูชมไดเห็นอยางชัดเจนสักชวงเวลาหนึ่ง
เสียกอนแลวจึงเปลี่ยนเปนภาพใหมออกมาอยางรวดเร็ว และถาภาพใหมนี้มีความแตกตางจากภาพ
เดิมไปเพียงเล็กนอย ก็สามารถทําใหผูชมไดเห็นภาพในลักษณะที่เคลื่อนไหวตอเน่ืองกันได 
  ศุภาศิริ  สุพรรณเภสัช (2546: 67-68) ไดกลาวถึงความเปนมาของภาพยนตร วา นัก
ประดิษฐชาตติาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในยุโรปและอเมริกาแขงกันคิดวิธถีายรปูและทําภาพยนตร 
แตที่สหรฐัอเมริกา จอรจ อิสตแมน (George Eastman) เปนผูคิดฟลมชนิดมวน มาทํางานรวมกับ 
โธมัส อัลวา เอดิสัน (Thomas Alva Edison) ภาพยนตรจะไมมีทางเกิดขึ้น หากไมมีฟลมชนิดมวน
อยางที่ใชถายทําอยูจนปจจุบันนี้ เน่ืองดวยฟลมถายรปูสมัยโบราณเปนฟลมแผน ถายรูปหน่ึงก็ตอง
ชักฟลมออกจากกลอง แลวบรรจุแผนใหม จึงทําไดทีละแผนเทานั้น  
  แตฟลมที่ จอรจ อีสตแมน คิดขึ้นมาเพือ่ใชกับกลอง โกดัก ของเขาในป 2432 เปน
ฟลมชนิดมวน ซึ่งออนตัวตามฟนเฟอง ชวยใหถายภาพติดกันได และกลายมาเปน moving pictures 
ซึ่งภาษาไทยเราเรียกตรงกนัวา “ภาพยนตร” อันหมายถึงภาพเคลือ่นไหวได (ในภาษาอังกฤษใชคํา
วา living picture หรือ moving picture กอนจะมาใช motion picture และ movie) วงการภาพยนตร
และโทรทศัน จึงถือไดวา จอรจ อีสตแมน เปนที่ไดรับการยกยองจากทุก ๆ คน เพราะมีผูที่ประดิษฐ
กลองถายภาพยนตรไดมีกันอยูหลายคน แตผูที่ประสบความสําเร็จเร่ืองฟลมที่ตองใชนั้น จริง ๆ แลว
มีจอรจ อีสตแมน เพียงผูเดียว 
  โดม  สุขวงศ (2533: 2) ไดกลาวถึงความเปนมาของภาพยนตร วา  โธมัส อัลวา  
เอดิสัน (Thomas Alva Edison) นักประดิษฐแหงสหรฐัอเมริกา ไดชื่อวาเปนผูคดิประดิษฐภาพยนตร
สําเร็จเปนรายแรกเมื่อ พ.ศ. 2432 แตภาพยนตรของเอดิสัน มีเครื่องดูเปนตูแบบที่เรยีกวาถ้ํามองให
ผูชมดูไดทีละคน ซึ่งเอดิสันไดเรียกเครื่องดูภาพยนตรดังกลาววา “คิโนโตสโคป” (Kinetoscope)  
  พ.ศ. 2438 พ่ีนองแหงตระกูล ลูมแยร (Lumière) แหงประเทศฝรั่งเศส คือ หลุยส และ 
ออกุสท ไดพัฒนาภาพยนตรแบบถ้ํามองของเอดิสัน ใหสามารถฉายขยายขึ้นจอใหญสําหรับผูชมชม
ไดพรอมกันครั้งละหลายรอยคน พ่ีนองลูมแยร ไดเรียกภาพยนตรดังกลาววา “ซีเนมาโตกราฟ” 
(Cinematograph) พ่ีนองลูมแยร ไดผลิตเครื่องฉายภาพยนตรนับรอยเครื่อง และฝกชางฉาย
ภาพยนตรนับรอยคนเปนตวัแทนของตน ตระเวนออกไปจัดฉายภาพยนตร เกบ็คาดูจากสาธารณะ 
ตามเมืองตาง ๆ ทั่วโลก นบัตั้งแตป พ.ศ. 2439 เปนตนมา 
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 3.2 ประวัติความเปนมาของภาพยนตรในประเทศไทย 
  โดม  สุขวงศ (2533: 2-4) ไดกลาวถึงความเปนมาของภาพยนตรในประเทศไทย วา 
ในป พ.ศ. 2439 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 เสด็จประพาสสิงคโปรและ
ชวา พระองคไดทอดพระเนตรภาพยนตรแบบเครื่องดภูาพยนตรชนิดถ้ํามอง ที่เรียกวา  
“คิเนโตสโคป” ของ โธมัส อัลวา เอดิสัน ซึ่งมีผูนํามาเลนถวาย ณ ตําหนักที่ประทับในประเทศสิงค
โปร เม่ือวันที ่ 3 สิงหาคม ในปนั้น พระองคทรงเปนคนไทยพระองคแรกที่ไดชมภาพยนตรแบบถ้ํา
มอง ของเอดิสัน  
  ตอมาป 2440 นาย เอส.จี. มารคอฟสกี (S.G. Marchovsky) กับคณะ ไดนํา
ภาพยนตรฉายขึ้นจอ ซีเนมาโตกราฟ ของ พ่ีนองลูมแยร เขามาจัดฉายเก็บคาดูจากสาธารณชน 
เปนครั้งแรกในสยาม เม่ือวันพฤหัสบดีที ่ 10 มิถุนายน โดยจัดฉายที่โรงละครหมอมเจาอลังการ ซึ่ง
ตั้งอยู ถนนเจริญกรุง ใกลประตูสามยอด 
  จําเริญลักษณ  ธนะวังนอย (2544: 233) ไดกลาวถึง พระราชนิพนธจดหมายเหตุใน
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว คราวเสดจ็ออกจากประเทศสิงคโปร เม่ือวันที่ 3 สิงหาคม 
พ.ศ. 2439 ที่มีขอความวา “แลวดูอะไรกจํ็าชื่อไมได คือ รูปถายติด ๆ กันไปเปนมวนยาว ๆ เอาเขา
ในเครื่องไฟฟา หมุนไปแลเห็นเหมือนรูปนั้นกระดิกได” นั้น สิ่งที่ไดทอดพระเนตรก็คือ ภาพยนตร 
นั่นเอง ดังนั้นพระราชนิพนธจดหมายเหตุนี้จึงเปนเอกสารชิ้นแรกของไทยที่กลาวถึงภาพยนตรและ
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ที่ทรงเปนคนไทยคนแรกที่ไดทอดพระเนตรภาพยนตร
ดวย พระองคไดทอดพระเนตรภาพยนตรอีกครั้งหนึ่งที่ กรุงสตอกโฮลม ประเทศสวเีดนในปตอมา 
ซึ่งในการเสด็จพระราชดําเนินเยือนประเทศตาง ๆ นัน้ เจานายเชือ้พระวงศทีต่ามเสด็จก็คงมีโอกาส
ไดชมภาพยนตรนั้น ๆ ดวย ภาพยนตรจึงเริ่มเปนที่รูจักในกลุมเจานายระดับสูงของไทยกอน โดย
รูจักที่ประเทศเปนลําดับแรก 
  ศิริชัย  ศิริกายะ (2531: 41) ไดกลาวถึงการฉายภาพยนตรครั้งแรกในประเทศไทย วา 
เม่ือวันพฤหัสบดีที่ 10 มิถุนายน 2440 หนังสือพิมพบางกอกไทมส ไดรายงานเอาไว ของการกําเนิด
ภาพยนตรครัง้แรกในประเทศไทย วาไดรับการตอนรบัอยางอบอุน มีผูเขาชมกันอยางหนาแนน โดย
คาเขาชม ชั้นบอกซ 10 บาท ชั้นหน่ึง 3 บาท ชั้นสอง 2 บาท ชั้นสาม 1 บาท และชั้นสี่ คือน่ังที่วง
เวียน 2 สลึง คาชมภาพยนตรดังกลาวถาเทียบกบัคาของเงินเม่ือ พ.ศ. 2440 เห็นไดวาเปนมหรสพที่
มีราคาแพงอยางมาก เม่ือเปรียบเทียบกบัมหรสพอ่ืน ๆ ที่เปนที่นิยมในขณะน้ัน ซึ่งไดแก ลิเก และ 
ละคร ดังนัน้ การกําเนิดของภาพยนตรไทยในประเทศไทย ซึ่งไมเหมือนกับอีกหลายประเทศที่
ภาพยนตรในระยะแรกเปนมหรสพสําหรับผูที่มีฐานะการเงินดี มีสภาพทางสังคมในระดับสูง จึงจะ
สามารถหาความเพลิดเพลนิจากมหรสพอยางใหมนี้ได 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธริาช (2531: 694-695) ไดกลาวถึงลักษณะของภาพยนตร
ที่นํามาฉายครั้งแรกในประเทศไทยวา เปนภาพยนตรทีล่ักษณะบันทึกเหตกุารณอยางตอเน่ืองกัน 
ความยาวไมเกินมวนละ 50 ฟุต ขนาดฟลม 35 มิลลิเมตร เปนภาพยนตรเงียบไมมีเสียง ฉะนั้น 

 



 25

เพ่ือใหเกิดอรรถรสในการชมมหรสพจึงมีรายการแสดงอื่น ๆ ผนวกไวในการฉายภาพยนตรดวย 
เชน การมีวงแตรเปา การแสดงมายากล ละครยอย ตลก จําอวด ขับรอง ระบํา กายกรรม และหุน
กระบอก เปนตน ทั้งน้ีเพราะนอกจากการเสนอความหลากหลายเพือ่ผลในการชักจูงใจผูชมใหเขาชม
มหรสพแลว การแสดงดังกลาวยังชวยในการเปลี่ยนมวนภาพยนตร หรือแกไขปญหาเฉพาะหนาถา
หากเครื่องฉายมีปญหาประกอบกับการฉายภาพยนตรดังกลาวในชวงนั้น จะอาศัยโรงละครเปนที่
ฉายใหแกสาธารณะชนไดชมกัน ซึ่งเปนรูและเปนแหลงที่ผูชมมหรสพไปหาความสําราญกัน 
  ภาพยนตรของมารคอฟสกีไดฉายอีกหลายรอบในเวลาตอมา เชน ไดเขาไปจัดฉาย
เปนการภายในที่หอพระสมุด ในพระบรมมหาราชวัง เพ่ือถวายเจานายชั้นสูงในราชสํานักในวันที่ 21 
มิถุนายนนั้น สองวันตอมาไดจัดฉายใหสาธารณชนชมที่โรงละครหมอมเจาอลังการ อีก 3 วันโดย
เปลี่ยนเรื่องใหม ตอมาในคืนวันที่ 28 มิถนุายน จึงเขาฉายเปนการภายในที่มุขพระที่นั่งจักรี 
มหาปราสาท ในพระบรมมหาราชวัง เพ่ือถวายตัวใหทรงทอดพระเนตรเปนการสวนพระองค ใน
สมเด็จพระนางเจาเสาวภาผองศรีพระบรมราชินีนาถ ซึ่งขณะนั้นทรงเปนผูสําเร็จราชการแผนดินตาง
พระองค ในระหวางที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว เสด็จประพาสยุโรป และวนัรุงขึ้น
หนังสือพิมพบางกอกไทมส ไดรายงานเหตุการณในคอลัมนขาวเบด็เตล็ดไวสั้น ๆ วา 
   “เม่ือคืนน้ี หนังฝรั่งไดเขาไปเลนถวายที่พระทีน่ั่งจักรีมหาปราสาท สมเด็จ
พระบรมราชนิีนาถเสด็จออกทรงทอดพระเนตรพรอมดวยพระบรมวงศานวุงศ และขาราชการฝายใน 
แลวไดทรงพระราชทานเงิน 150 บาท” 
  จากขาวดังกลาว สังเกตวามีการใชคําวา “หนังฝร่ัง” แทนคําวา “ซีเนมาโตกราฟ” ที่ใช
มาแตเดิม การเรียกวา “หนัง” ซึ่งหมายถึงภาพยนตรนั้น คงเพื่อใหสอดคลองกับความเขาใจของคน
ไทยโดยทั่วไป เพราะภาพยนตรนั้นหมายถึงภาพฉายดวยเครื่องทําใหเห็นเคลือ่นไหวได และคําวา
หนังก็หมายถึงมหรสพอยางหนึ่งของคนไทยที่เชิดใหดู โดยเอาหนังสัตวมาสลกัเปนภาพ เชน ถา
เชิดใหดูเงาเรยีก หนังตลุง ถาเชิดนอกจอเรียกหนังใหญ ซีเนมาโตกราฟที่เห็นน้ีจึงถูกเรียกวา หนัง
ฝรั่งไป เพราะมีลักษณะอยางเดียวกับหนังในความหมายที่กลาวนัน่เอง กลาวคือ ซีเนมาโตกราฟ
เปนมหรสพทีแ่สดงดวยวิธกีารเลนแสงเงาใหเห็นภาพเคลื่อนไหว ปรากฏอยูบนฉากหรือจอขาว
สี่เหลี่ยม ซึ่งเปนสิ่งที่ฝรั่งผลิตหรือนําเขามาฉายในสมัยนั้น 
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 3.3 แนวของภาพยนตรในปจจุบัน 
  ฟลมไซต (FilmSite. 2007: Online) ไดอธิบายถึงแนวของภาพยนตรตาง ๆ ไวดังนี้ 
  ภาพยนตรที่มีแนวตรงขามกัน 
 
ตาราง 1 แนวภาพยนตรที่ตรงขามกนั 
 

แนวภาพยนตรที่ตรงขามกนั 
ภาพยนตรที่สรางมาจากเรื่องจริง ภาพยนตรที่สรางมาจากเรื่องที่แตงขึ้น 
ภาพยนตรที่จบในเรื่อง ไมมีภาคตอ ภาพยนตรขนาดสั้นมีหลายตอน หรือมีภาคตอ 
ภาพยนตรเงียบ ภาพยนตรมีบทพูด 
ภาพยนตรทัว่ไป ภาพยนตร 3 มิติ 
ภาพยนตรขาว-ดํา ภาพยนตรส ี
ภาพยนตรภาพจอกวาง (อัตราสวนภาพ 16:9) ภาพยนตรภาพจอปกติ (อัตราสวนภาพ 4:3) 
ภาพยนตรที่สรางโดยคอมพิวเตอรแอนนิเมชั่น ภาพยนตรที่แสดงโดยสิ่งที่มีชีวิต 
ภาพยนตรภายในประเทศ ภาพยนตรภาษาตางประเทศ 
ภาพยนตรที่เปนตนฉบบั ภาพยนตรนํากลับมาทําซ้ําเปนครั้งที่ 2 ขึน้ไป 
ภาพยนตรที่มีทุนและงบประมาณการสรางสูง  ภาพยนตรที่ทนุนอย ทําเอง 
ภาพยนตรที่มีการจัดเรตเงื่อนไขการดู ภาพยนตรที่ไมมีการจัดเรตใด ๆ 

 
  1.  แนวภาพยนตรหลัก (Main Film Genres) ไดแก 
   1.1 ภาพยนตรบู ดุเดือด (Action)  
    เปนภาพยนตรที่มี การตอสู การใชกําลงั ฉากเสี่ยงตาย การไลลาที่ยืดเยื้อ 
การแขงขัน การกูภัย สงคราม ศิลปะการรบ การไตเขา-ปนเขา การทําลายลาง รวมไปถึงการใชตวั
แสดงแทนเพื่อความปลอดภัยของผูแสดง โดยสวนมากจะนําตัวพระเอกมาเปนตัวหลักในการดําเนิน
เรื่อง 
 
 
   1.2 ภาพยนตรผจญภัย (Adventure) 
    เปนภาพยนตรที่มี เร่ืองราวที่เราใจ การคนพบประสบการณใหม ๆ คนพบ
สถานที่ที่แปลกประหลาด การไปในสถานที่ที่ไมเคยไป การทองเที่ยว บุกปา ลุยทะเลทราย  
ลาสมบัติ การพิชิตสิ่งใดสิ่งหน่ึง การสํารวจ การสรางอาณาจักร การตอสู การเผชญิหนา คนหาในสิ่ง
ที่ไมรู โดยมีความคลายคลึงกันมากกับประเภทภาพยนตร บู ดุเดือด 
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   1.3 ภาพยนตรตลก ขบขัน (Comedy) 
    เปนภาพยนตรที่มี ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน การแสดงอารมณ ความรูสึก 
กิริยาทาทางที่ขบขันของผูแสดง โดยเรื่องอาจจะเปนการพูดเกินจริง การสังเกตในสิ่งตาง ๆ 
ขอบกพรองบางสิ่งบางอยางของตัวละคร ความของใจของตัวละคร ที่สามารถสรางเสียงหัวเราะแก
ผูชม 
   1.4 ภาพยนตรอาชญากรรม/กลุมอาชญากรรม (Crime/Gangster) 
    เปนภาพยนตรที่มีการพัฒนามาจากสิ่งที่ไมดีรอบ ๆ ตัว เกี่ยวกับอาชญากรรม 
หรือสมาชิกกลุมอาชญากรรม โดยสวนใหญในภาพยนตรประเภทนี้ เกี่ยวกบั การปลนธนาคาร 
องคกรใตดิน ที่อยูนอกเหนือกฎหมาย การขโมย อันธพาล ดุเดือดทําลาย ฆาตกร การฆาตกรรม  
ยาเสพติด อาวุธ ผูเคราะหรายที่ไดรับผลกระทบจากการกระทําของอาชญากร หรือสมาชิกกลุม
อาชญากรรม เชน การตอตาน การลุกขึ้นสูตอความอยุติธรรม องคประกอบของภาพยนตรนี้ ก็คือ 
บารหรือไนทคลับ ถนน ทีมี่ปายสัญลักษณไฟนีออน รถยนตทีข่ับเร็ว 
   1.5 ภาพยนตรชีวติ (Drama) 
    เปนภาพยนตรที่เกี่ยวกบั ความจริงจังในชีวติ ความเปนไปไดจริง ความ
ขัดแยงในชีวติ สถานการณที่แยที่สุดในชีวติ เรื่องราวในยุคปจจุบนั สังคมกลุมใหญ ปญหา ความ
กังวล ความไมเปนธรรม เชื้อชาติ ความอคติ การเครงศาสนา ความขาดแคลน การติดยาเสพติด 
ความยากจน ความวุนวายทางสังคม การโกงกิน การติดสุรา ความทุจริตในสังคม ความขัดแยง
ระหวางสถาบนั ความรุนแรงตอผูหญิง การจรรโลงสังคมใหดีขึ้น การทําใหพนผดิ การตรวจสอบ 
การลงโทษผูกระทําความผิด 
   1.6 ภาพยนตรเกียรติประวตัิ/ประวตัศิาสตร (Epics/Historical) 
    เปนภาพยนตรที่เกี่ยวกบั ประวตัิศาสตร เหตุการณจินตนาการ เทพนิยาย 
ตํานาน วีระบุรุษที่กลาหาญ ความสูงศกัดิ์ ใชเครื่องแตงกายมากประกอบฉากมาก ยุคสมัยตาง ๆ 
การตอตาน การขยายอาณาจักร การผจญภัยของวีรบรุุษ 
   1.7 ภาพยนตรนากลัว สยองขวัญ (Horror) 
    เปนภาพยนตรที่ทําใหตกใจ หวาดกลัว ตื่นเตน ปลุกความกลวัที่ซอนอยู 
ตกใจหรือตกตะลึงในฉากจบ ดานมืด ฝนราย ความออนแอ การเรียกผี การปลุกวิญญาณ ความ
ขยะแขยง การฆาแลวแยกชิ้นสวนศพทําใหไมสามารถจดจําเอกลักษณสวนบุคคลได  
   1.8 ภาพยนตรดนตรี/เพลง (Musical) 
    เปนภาพยนตรที่ใหความสําคัญกับการแสดง ดนตรี เพลง การเตน โดย
ลักษณะเนื้อเรือ่งจะเปนเรื่องที่ตองรองเพลง ตองเตนเปนประจํา โดยสวนใหญใชเสียงดนตรีจากวง
ออเคสตรา การดําเนินเรื่องเปนลักษณะบรรยาย บอกเลา เรื่องราวทีไ่มเปนความจริง ความมั่งมี และ
ความตองการที่จะมีชื่อเสียง หรือความมีชื่อเสียงของตัวละคร 
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   1.9 ภาพยนตรวิทยาศาสตร (Science Fiction) 
    เปนภาพยนตรที่เกี่ยวกบัวทิยาศาสตร จินตนาการที่ไมเปนจริง การสรางภาพ
โดยผูเชี่ยวชาญภาพยนตร ผสมผสานกับเทคโนโลยี ประกอบกับการใชเครื่องมือตาง ๆ เชน ยาน
อวกาศ หุนยนต สถานีอวกาศ ใชเทคนิคการสรางภาพที่เหนือจินตนาการ โดยภาพยนตร
วิทยาศาสตรสวนใหญจะมีองคประกอบ ที่ประกอบไปดวย วีรบุรษุ ดวงดาวทีห่างไกล การสืบเสาะ
แสวงหาสิ่งที่เปนไปไมได สถานที่ในจินตนาการ การเดินทางผานมิติเวลาไปยัง อดีตและอนาคต สิ่ง
อํานวยความสะดวกตาง ๆ  
   1.10 ภาพยนตรสงคราม/ตอตานสงคราม (War/Anti War) 
     เปนภาพยนตรที่ผูชมตองยอมรับ ในความนากลวั ความโศกเศรา ของ
สงคราม ที่เกี่ยวของกับความจริง การตอสู หรือความขัดแยง (การตอตานของประเทศหรอืมวล
มนุษยชาติ) การจับเชลย การหลบหนี โดยองคประกอบเกี่ยวของ การใชเรือดําน้ําในการสูรบ การ
ตอสูทางอากาศยาน การทําสงคราม การจารกรรม ความกลาหาญสวนบุคคล ความโหดราย คูดินใน
สนามรบ ผูรอดตายที่สามารถหลบหนีจากสงครามได การสังเวยเสียสละ การขาดมนุษยธรรม  
   1.11 ภาพยนตรตะวันตก อินเดียนแดง คาวบอย (Western) 
     เปนภาพยนตรที่สรางโดยอุตสาหกรรมภาพยนตรของสหรัฐอเมริกา เกี่ยวกับ
พ้ืนที่ชายแดน อารยธรรมของคนในพื้นที่ มีลักษณะพิเศษ โดยมีจุดเริ่มตนจากธรรมชาติ การ
ดํารงชีวิต การยึดดินแดน การพิชิตดินแดน การบุกเบิกดินแดน ผูที่อยูอาศัยในดินแดนนั้น ๆ ในชวง
ศตวรรษที่ 19 (1865-1900) โดยเนื้อเรื่องภาพยนตรเกี่ยวของกับ ภูมิประเทศที่กันดาร ปนลูกโม 
คาวบอย รถมา โสเภณี แตรเขาควาย เมืองที่มีฝุนฟุงตลบ อินเดียนแดง การใสหมวกปกกวาง มีการ
พนัน มีรานขายเหลา การโลงโทษผูกระทําความผิดดวยการแขวนคอ 
 
  2.  แนวภาพยนตรรอง (Film Sub - Genres) ไดแก 
   2.1 ภาพยนตรอัตชีวประวตั ิ(Biographical Films) 
    เปนภาพยนตรที่เกี่ยวของกับประวัตบิุคคล (เปนภาพยนตรประเภทรอง จาก
ภาพยนตรชีวติ และ ภาพยนตรเกียรติประวัติ/ประวตัิศาสตร) เปนเรือ่งราวที่เกี่ยวของกับบุคคลที่ทํา
ตนเปนประโยชนหรือนาสนใจ ไมวาจะเปนยุคกอน หรือยุคปจจุบัน เชน วีรบุรษุจากสงคราม ศิลปน 
ดารา แพทย นักกีฬา นักการเมือง ประธานาธิบดี นักผจญภัย 
   2.2 ภาพยนตรสําหรับผูหญงิ (‘Chick’ Flicks (or Gal Films)) 
    เปนภาพยนตรที่พูดถึงเรื่องราวของผูหญงิลวน ๆ จากหลากหลายอารมณและ
สถานการณ เชน ความรัก การรองไห ความโงเงา ความซ้ําซาก การประโลมโลก ผูหญิงพบรัก 
ผูหญิงทะเลาะกับแฟน ผูหญิงกับเครื่องประดับหรือการแตงตวั ผูหญิงกับหัวคดิปฏิวัต ิ (ภาพยนตร
เหลานี้มักจะมีฝายชายเปนตัวประกอบรองบอนหรือเบี้ยลาง แลวแตเน้ือหา) 
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   2.3 ภาพยนตรสืบสวน/ลึกลบั (Detective/Mystery) 
    เปนภาพยนตรแนวรองของ ภาพยนตรอาชญากรรม/สมาชิกกลุม
อาชญากรรม หรือ ภาพยนตรสถานการณคับขัน ที่ชวนใหมีการจดจอ เราใจ เกี่ยวกับปญหาที่ไมได
รับการแกไข ฆาตกร การหายสาบสูญ หัวขโมย ความทาทาย การเก็บอาการ ความมีแผน การ
ติดตาม ไลลา การหาทางออก การแกปญหา การตั้งขอสันนิษฐาน การซักถาม สอบสวนพยาน การ
ใชในการ คนหาหลักฐาน การหาเบาะแส การสืบหาเบาะแส ของ คนราย ฆาตกร นักสืบ  หรือสิ่งที่
สูญหายไป 
   2.4 ภาพยนตรหายนะ ภัยพิบัติ (Disaster Films) 
    เปนภาพยนตรที่เน้ือเรื่องเก่ียวกับหายนะ หรือ ภัยพิบัติที่เกิดขึ้น ดังน้ี 
    ภัยพิบัติจากธรรมชาติ เชน แผนดินไหว น้ําทวม เฮอรริเคน พายุโซนรอน  
    หายนะจากอุบัติเหตุ เชน ไฟไหมตึกระฟา เครื่องบินชน เรือเดินสมุทรอับปาง 
เรือเดินสมุทรชนภูเขาน้ําแข็ง การแพรกระจายของไวรัส เปนตน  
    ภัยพิบัติจากดวงดาว เชน การระเบิดของดวงดาว อุกาบาต การพุงชนของ
ดาวหาง ดาวตก เปนตน 
    หายนะจากมนุษย เชน การระเบิดเครื่องบิน การวินาศกรรม การกอการราย 
การกอการกบฏ เปนตน 
    ภัยจากมนุษยตางดาว เชน การสรางสัญลักษณ หรือรองรอยความเสียหาย
จากมนุษยตางดาว เปนตน 
    หายนะจากพลังงานนิวเคลยีร เชน การระเบิดของโรงงานไฟฟาพลังงาน
นิวเคลียร การรั่วไหลของกัมมันตภาพรังสี เปนตน 
    หายนะที่เกี่ยวกับชวงเวลา เชน จุดจบของโลก จุดจบศตวรรษ เปนตน 
    หายนะจากเทคโนโลยี เชน ความผิดพลาดทางเทคโนโลยีที่กอใหเกิดความ
เสียหาย เปนตน 
   2.5 ภาพยนตรจินตนาการ (Fantasy Films) 
    เปนภาพยนตรที่มีความเปนไปไดตามความจริงของหลักวิทยาศาสตร ของ
โลกหรือสถานที่ ซึ่งมีอยูในจินตนาการหรือเทพนิยาย  ชวงเวลาในตํานาน ที่อยูเหนืออํานาจขอบเขต
ของความเปนไปได การดําเนินเรื่องจะเปนการเลา หรือนิยาย ที่ทําใหคนชมเกิดความประหลาดใจ
และปลดปลอยไปกับจินตนาการ อาจจะมีตัวละครหลักที่มีเวทยมนตร มีพละกําลังที่เหนือมนุษย 
โดยสวนใหญการดําเนินเรื่องจะมีองคประกอบ เชน พรหมบินได ดาบวิเศษ มังกร ไมกายสิทธิ์  
   2.6 ภาพยนตรสถานการณคับขัน ดานมืด (Flim Noir) 
    หนังที่ตัวละครตกอยูในสถานการณคับขนั เกิดความเครียด ตองหาทางออก
ใหได เชน ความหดหู การเหินหาง การสิ้นหวัง ความผิดหวัง การหมดความสนใจ การมองโลกใน
แงราย จริยธรรม การทุจริต สิ่งเลวราย การหวดระแวง การเยาะเยย ถากถาง ความสันโดษ โดย
อารมณหรือปญหา ทั้งหมด อาจเกิดจากตัณหาราคะ กิเลส ความโลภ ความตองการสวนตวั หรือ

 



 30

แมแตความผดิพลาดที่เกิดขึ้นโดยไมตั้งใจ ก็ได ในบางครั้ง ยิ่งแกปญหา ปญหาที่ไมคาดคิดกลับยิ่ง
เพ่ิมเขาไปอีก แถมปจจัยรอบขางตางๆ ก็รุมเราเพิ่มเขามาดวย เชน เงินหมด ภรรยาทิ้ง ธนาคาร
ตามทวงหนี ้ ตํารวจกําลังไลลา ตวัอยางหนังเหลานั้น จําเปนตองมีปจจัยบางอยางที่สําคัญเหลานี้
ดวย เชน โดยสวนมากจะอยูในดานมืดของชีวิตตวัละคร ทึม ๆ หมน ๆ กับฉากและบรรยากาศใน
หนังเกือบตลอดเร่ือง (อาจเปนภาพขาวดําหรือฉากกลางคืนเปนสวนใหญก็ได) จะสะทอนปญหา
สังคมในยุคนัน้ๆไดดวย เชน เด็กชาย ก ไมสามารถอยูรวมกับสงัคมสวนใหญได จากครอบครัวที่
ชอบใชความรนุแรงกับเขาตัง้แตเล็ก จะมีความหดหู แทรกเขามาเพื่อสะทอนใหเห็นชีวติของตัว
ละคร อาจจะมีความผิดจารีตประเพณีหรือศีลธรรมแทรกเขามาดวยหรือแมแตเรื่องราวทางเพศ และ 
เปนภาพยนตรที่ทุนสรางต่ําที่มาพรอมดารานําในเรื่องซึ่งไมไดมีชื่อเสียงที่โดงดัง  
   2.7 ภาพยนตรผูชาย (Guy Films) 
    เปนภาพยนตรที่เนนความเปนลูกผูชาย โดยเนนการแสดงของฝายชายเปน
หลัก โดยมีเนื้อเรื่องที่บู  การแขงขัน จิตวญิญาณ การเปลือยกาย และ เรื่องเพศ เปนตน 
   2.8 ภาพยนตรประโลมโลก (Melodramas or Women’s “Weeper”) 
    เปนภาพยนตรที่พูดถึงชีวติของผูคนที่เห็นกันไดทั่วๆไป แตเหตุการณ
เหลานั้นสามารถ (หรือจงใจที่จะ) กระทบความรูสึกหรอืจิตใจคนดู เชน รูสึกยิ้มทัง้น้ําตา เศราและสุข
กับความสมหวังผิดหวัง คนดูเอาใจชวยตัวละครที่เผชิญแตวิบากกรรม เหตุการณรายแรง การ
เจ็บปวย การประสบภัย-เคราะหราย เรื่องราวของชีวติคู ศีลธรรม ความกดดัน อุปสรรค ความอด
กลั้น ความยากลําบาก ความกลัวในเหตุการณที่ยังไมเกิดขึ้น โดยรวม ๆ ก็คือ รสชาติชีวติของ
มนุษยคละเคลากันไป เปนภาพยนตรทีบ่ทบาทตวัละครถาดีก็ดีสุด ๆ ในทางกลับบทบาทของตัว
ละครถารายกร็ายสุด ๆ เชนกัน เน้ือเรื่องจะไมมีซับซอนมาก มักจะมีดนตรีเพราะ ๆ คลอตลอดทั้ง
เรื่อง และไมเนนในเรื่องความสมจริงมากเทากับผลทางดานความบันเทิง  
   2.9 ภาพยนตรเดินทาง (Road Flims) 
    เปนภาพยนตรที่มีเร่ืองราวของการเดินทางดวยรถ เปนองคประกอบหลัก
ตลอดเรื่อง และระหวางการเดินทางนั้น จะมีเรื่องราว การคนหาตาง ๆ ที่ผานเขามาในชีวติของตัว
ละคร ภาพยนตรเดินทาง มักจะบอกใหคนดูเห็นผานโปสเตอรของหนังแลว นั่นคือ มักจะมีรูปรถ
ประกอบอยูในโปสเตอรดวย ตัวอยางที่อยากจะแนะนํา มีดังนี้ 
   2.10 ภาพยนตรรัก (Romance Films) 
     เปนภาพยนตรรัก ที่มีเหตุการณเกี่ยวกับ อารมณ ความรัก ความรูสึก เปน
สวนหลักในการดําเนินเรื่อง แตจะเนนมากที่สุด คือ ความรัก โดยเนื้อเรื่องจะเกี่ยวของกับ อุปสรรค 
ความยากลําบาก อันตราย การเงิน การเจ็บปวย สถานะทางสังคม อาชีพ การหักหามจิตใจ การ
คุกคาม 
   2.11 ภาพยนตรกีฬา (Sports Films) 
     เปนภาพยนตรที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับกฬีาเปนหลัก โดยฉากหลักจะเปนสนาม
ฟุตบอล สนามเบสบอล สนามแขงรถ หรือสนามโอลิมปก มีกิจกรรมการแขงขันกีฬาในรายการใหญ 
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การตอสู ประเภทกีฬา ก็เชน มวย แขงรถ ฟุตบอล เปนตน บางครั้งภาพยนตรประเภทนี้ ก็อาจจะ
รวมกับ ประเภทภาพยนตรชีวติ ภาพยนตรตลก ภาพยนตรประวัตศิาสตร ภาพยนตรสารคด ี
   2.12 ภาพยนตรเหนือธรรมชาติ อภินิหาร (Supernatural Films) 
     เปนภาพยนตรที่กลาวถึง เทพเจา ผี สิ่งที่นากลัว วญิญาณ ปาฏิหาริย หรือ
สิ่งอ่ืน ๆ ที่เกินปกติ บางครั้งภาพยนตรประเภทนี ้ ก็อาจจะรวมกับ ประเภทภาพยนตร ตลก 
ภาพยนตรจินตนาการ ภาพยนตรนากลวั ภาพยนตรรัก 
   2.13 ภาพยนตรเขยาขวญั/เง่ือนงํา (Thrillers/Suspense Films) 
     เปนภาพยนตรที่เน้ือเรื่อง ตื่นเตนอยางมาก โดยสวนใหญจะมีสถานการณ 
ลึกลับ อันตรายที่สามารถจะทําใหตายไดในทันที โดยบางครั้งการทําใหกลัวกเ็กิดจากเสียงและเงา 
 
  3.  แนวภาพยนตรที่ไมไดจัดหมวด (Non-Genre Film Categories) ไดแก 
   3.1 ภาพยนตรการตูน (Animated Films) 
    เปนภาพยนตรที่สรางจากการวาดภาพใหตางกันเล็กนอย ภาพตอภาพ โดย
ใชอัตราความเร็วในการแสดงภาพ จํานวน 24 ภาพ ตอวินาที แตในปจจุบันมีการใชคอมพิวเตอรมา
ทุนแรงในการสรางภาพ ทั้งในแบบ 2 มิต ิและ 3 มิติ ไมวาจะเปน ภาพสิ่งมีชีวิต เชน คน สัตว ตนไม 
สิ่งไมมีชีวิต เชน เครื่องใชตางๆ พาหนะ โดยภาพยนตรการตูน จะทําใหผูชมเกดิจินตนาการ โดยจะ
มีในสวนของตัวละครที่ราย กับ ตัวละครที่ดี 
   3.2 ภาพยนตรอังกฤษ (British Films) 
    เปนภาพยนตรที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับวัฒนธรรมผูดีของชาวอังกฤษเปนหลัก หรือ
เปนทีมงานสรางภาพยนตรที่เปนชาวอังกฤษลวน ๆ ที่ถายทําในอังกฤษ ทุกกระบวนการในอังกฤษ 
เน้ือเรื่องจะเก่ียวกับภารกิจที่สําคัญ ควรจดจํา และสรางความประทับใจมาอยางยาวนานใหกบัชาว
อังกฤษ 
   3.3 ภาพยนตรเด็ก/ครอบครัว (Childrens/Kids/Family Films) 
    เปนภาพยนตรที่เหมาะสมกับการชมของเด็กหรือชมพรอมกันทั้งครอบครัว 
ไมมีคําพูดที่หยาบคาย ฉากที่รุนแรง ไมเกี่ยวของกบัศาสนา ไมมีเร่ืองเพศมาเกี่ยวของ โดยจะมีผู
แสดงนําเปนเด็ก และเปนการสอนใหรูเกี่ยวกับจริยธรรม หรือชัยชนะที่อยูเหนือสิ่งที่ไมดี 
   3.4 ภาพยนตรด้ังเดิม แบบฉบับเดิม (Classic Films) 
    เปนภาพยนตรที่แตกตางจากในปจจุบัน โดยสวนใหญจะเปนภาพยนตรใน 
ยุคทอง ของฮอลลีวูด 
   3.5 ภาพยนตรลัทธิ วัฒนธรรม ศาสนา (Cult Films) 
    เปนภาพยนตรมีเร่ืองราวที่ แปลกประหลาด ซึ่งไมใชธรรมเนียมนิยม ความ
ประหลาดของผูคน โดยการดําเนินเรื่องจะเปนในลักษณะบรรยาย 
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   3.6 ภาพยนตรสารคดี (Documentary Films) 
    เปนภาพยนตรที่สรางตามขอเท็จจริง การตีแผชวีิต หรือบันทึกเหตุการณ โดย
การสรางภาพยนตรประเภทนี้ อาศัยจากบันทึกเหตุการณ หรือหลักฐานที่มีอยู ประกอบกับอาศัย
การบอกเลา 
   3.7 ภาพยนตรภาคตอ (Serial Films) 
    เปนภาพยนตรที่เน้ือเรื่องคอนขางยาว ถึงยาวมาก จึงตองทําการแบงตอน
ฉาย ทางโทรทัศนจะแบงความยาวตอนละ 15 – 20 นาที ตอตอน แบงฉายในแตละสปัดาห สวน
ภาพยนตรที่ฉายในโรงภาพยนตร ก็จะแบงฉายในแตละป 
   3.8 ภาพยนตรยั่วยุ กามารมณ (Sexual/Erotic Films) 
    เปนภาพยนตรที่มีฉาก เน้ือหา สาระ เกี่ยวกับกามารมณ โลกีย เปนหลักใน
การดําเนินเรื่อง มีการพรรณนา เปลือยกาย มีเพศสมัพันธ ชัดเจน มีผูแสดงนําที่ เซ็กซี่ และมีเรื่อง
เพศเปนประเด็นหลักในการนําเสนอ 
   3.9 ภาพยนตรเงียบ (Silent Films) 
    เปนภาพยนตรยุคดั้งเดิม ที่ไมมีเสียงใด ๆ ทั้งสิ้น ไมมีบทพูด ไมมีคําบรรยาย 
ไมมีเพลงประกอบ ไมมีเสียงประกอบ 
 

4. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 4.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
  โซลเดอรแมน แอนเน เค และคณะ (Solderman Anne K; et al. 1988: Online) ได
ทําการศึกษาพฤติกรรมการชมโทรทัศนและภาพยนตร ของหญิงวัยรุนตั้งครรภและไมตัง้ครรภ 
พบวา พฤติกรรมการชมโทรทัศนและภาพยนตร ของวยัรุน ประกอบดวย หลาย ๆ สวน เชน  
เวลาวาง ทัศนคติทางเพศแบบตะวันออก คุณคา และพฤติกรรม โดยเชื่อวาสื่อมีสวนกําหนดใหเกิด
พฤติกรรมการชมอยางเคยชินทั้งหญิงตั้งครรภและไมตัง้ครรภ โดยมีความตางกนัระหวางหญงิผิวสี
กับหญิงผิวขาว จากกลุมตวัอยาง 649 คน พบวา นักเรียนหญิงในระดับเกรด 9 และ 10 ตั้งครรภ
จํานวน 146 คน ในระบบการศึกษาแบบทางเลือก จากการวิเคราะหเรื่องเพศอยางเปนระบบ พบวา 
ชวงเวลาไพรมไทมของสถานีโทรทัศน และภาพยนตรเรต อาร ไดรับการชมมากจากหญิงวัยรุน 
แสดงใหเห็นถึงสาวผิวสทีี่ตั้งครรภมีความสัมพันธกับการเปดรับสื่ออยางยิ่ง และหญิงตั้งครรภตอบ
รับการชมรายการทางสถานีโทรทัศน มากกวาเพื่อน ซึ่งพอแมพยายามควบคุมพฤติกรรมการชม 
  ดาลตั้น เอ แมดไลน และคณะ (Dalton A. Madline; et al. 2003: Online) ได
ทําการศึกษา การสูบบุหรี่ครั้งแรกของวัยรุน ที่เปนผลจากการชมภาพยนตรที่มีฉากการสูบบุหรี ่จาก
การสุมจากรายชื่อภาพยนตร 50 เรื่อง พบวา มีเพียง 5 เรื่อง ที่ไมมีฉากสูบบหุรี่ ความสัมพันธ
ระหวาง การไมมีฉากสูบบหุรี่ในภาพยนตร กับ การสูบบุหรี่ครั้งแรกของวยัรุน เน่ืองจากพฤติกรรม
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ของวัยรุนที่ไวตอความรูสึก การเปลี่ยนแปลง อันเปนผลมาจาก ผลกระทบมาจากการมีฉากสูบบุหรี่
ในภาพยนตรในหลายเรื่อง และการศึกษานี้ ไมไดเกี่ยวของกับผูนําเขาบุหรี ่
  แมกซฟลด ฌอน ไมเคิล (Maxfield Sean Michael. 2003: Abstract) ไดทําการศึกษา 
การชมภาพยนตรของผูชมภาพยนตร โดยไดศึกษา ถึงการตัดสินใจที่จะชมภาพยนตร โดยขอ
คําถามเกี่ยวกบั ดาราภาพยนตร ผูกํากบัภาพยนตร ตัวอยางภาพยนตร โฆษณาทั่วไป คําพูดติด
ปากแตละเดือน ประเภทของภาพยนตร การวิจารณภาพยนตร โดยใชกลุมตัวอยางทั้ง 400 คน จาก
ผูชมภาพยนตรหลายโรงภาพยนตร ในกลางเมืองฟลอริดา และตอนเหนือของฟลอริดา จากขอมูล
ทําใหทราบวา ดาราภาพยนตร เปนเหตุผลสําคัญ ในการกอใหเกิดการเขาไปชมภาพยนตรในโรง
ภาพยนตร 
 4.2 งานวิจัยในประเทศ 
  ปริญดา  จิตติรัตนากร (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษา ปจจัยในการตัดสินใจเลอืกชม
ภาพยนตร (ฮอลลีวูด) ของนิสิตนักศึกษาระดับอุดมศึกษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 
400 คน พบวา เน้ือหาของภาพยนตรเปนปจจัยทีมี่อิทธิพลตอการตัดสินใจชมภาพยนตรมากที่สุด 
รองลงมาไดแก เทคนิคการถายทํา ดารานักแสดง เสียงในฟลม บทประพันธ เพลงประกอบ ผูกํากับ
การแสดง สวนชื่อเรื่องเปนปจจัยที่มีอิทธพิลตอการตัดสินใจชมนอยที่สุด ในดานการเลือกสถานที่ชม
ภาพยนตร พบวา นิสิตนักศึกษาจะเขาชมภาพยนตรในโรงภาพยนตรชั้นหน่ึงโดยไมคํานึงถึงสถานที่
ใกลที่ไหนไปที่นั่น นอกจากนี้พบวา การสื่อสารทางการตลาดเปนปจจัยที่มีอิทธพิลตอการตัดสินใจ
เลือกชมภาพยนตรอเมริกัน 
  พิรฤดา  พจนพิสุทธิ์ (2539: 86) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการเปดรับสื่อที่มี
เน้ือหาเกี่ยวกบัภาพยนตร กับการตัดสินใจชมภาพยนตรของวัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 
405 คน พบวา เพศมีความสัมพันธกับการตัดสินใจชมภาพยนตรจากการอานโฆษณาภาพยนตรใน
นิตยสารภาพยนตร โดยกลุมวัยรุนที่มีเพศตางกัน มีการตัดสินใจชมภาพยนตรจากการอานโฆษณา
ในหนังสือพิมพแตกตางกัน โดยเพศชายมีการตัดสินใจมากกวาเพศหญิง นอกนั้นพบวา การ
ตัดสินใจชมภาพยนตรจากการอานคอลัมนนักวิจารณในนิตยสารภาพยนตร การฟงคําวิจารณ
ภาพยนตรจากนักจัดรายการวิทยุ การโฆษณาภาพยนตรทางวิทยุ การอานคอลัมนวิจารณ
ภาพยนตรในนิตยสารทัว่ไปและในหนังสือพิมพ การโฆษณาในนติยสารภาพยนตร การชมรายการ
เกี่ยวกับเบื้องหลังภาพยนตร การวิจารณภาพยนตรและขาวบันเทิงทางโทรทัศน รวมทั้งการโฆษณา
ภาพยนตรทางโทรทัศน ไมมีความแตกตางกันในการตดัสนิใจระหวางเพศชายกับเพศหญิง 
  กฤษณา  ชณุหเจริญ (2541: 49) ไดศกึษา เรื่อง ประสิทธิผลของการโฆษณาในโรง
ภาพยนตรที่มีตอนักศึกษาระดับอุดมศึกษา จํานวน 400 คน พบวา เหตุผลสวนใหญที่นักศึกษาเลือก
โรงภาพยนตร คือ เลือกจากความสะดวกในการเดินทาง รอยละ 20.35 รองลงมา คือ ภาพยนตรที่
เขาฉาย รอยละ 19.61 ระบบเสียงรอยละ 17.05 สภาพของโรงภาพยนตร รอยละ 15.45 และระบบ
ของโรงภาพยนตร รอยละ 8.58 
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  จรส  กายโรจน (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษา พฤติกรรมการชมภาพยนตรของนิสิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จากกลุมตัวอยางจํานวน 400 คน พบวา ปจจัยดานประชากรศาสตร 
ไดแก สาขาวิชาทีศ่ึกษาและภูมิลําเนา มีความสัมพันธกับความบอยครั้งในการชมภาพยนตรของ
นิสิต ปจจัยดานภาพยนตร คือ ภาพยนตรตวัอยาง มีความสัมพันธกับความบอยครั้งในการชม
ภาพยนตรของนิสิต ปจจัยดานภูมิศาสตร ไดแก ที่จอดรถและความสะดวกในการเดินทาง มี
ความสัมพันธกับความบอยคร้ังในการชมภาพยนตรของนิสิต ปจจัยดานรูปแบบการดําเนินชีวิต คือ 
การเขาสังคมในหมูเพ่ือน มีความสัมพันธกับความบอยครั้งในการชมภาพยนตรของนิสิต ปจจัยดาน
ประชากรศาสตร คือ เพศ ประเภทภาพยนตร และความบอยครั้งในการชมภาพยนตร ที่ตางกนัเปน
ผลใหพฤติกรรมระหวางชมภาพยนตรของนิสิตในเรื่องการทานขนมขบเคีย้วหรือเครื่องดื่มแตกตาง
กัน ประเภทของภาพยนตร ที่ตางกนัเปนผลใหพฤติกรรมหลังชมภาพยนตรของนิสิตในเรือ่งการ
เลียนแบบภาพยนตรแตกตางกัน และความบอยครั้งในการชมภาพยนตร ที่ตางกันเปนผลให
พฤติกรรมหลงัการชมภาพยนตรของนิสติในเรื่องการวิพากษวิจารณภาพยนตรที่ชมแตกตางกัน 
  อมรรัตน  ทุวิรัตน (2544: 57-60) ไดศึกษา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเชียงใหมในการเลือกใชบริการโรงภาพยนตรวิสตา (12 หวยแกว, กาดสวนแกว) และ
เมเจอรซินีเพล็กซ จํานวน 200 คน ผลการศึกษาพบวา ในดานโรงภาพยนตร ความคมชัดของภาพ
และเสียงและภาพยนตรตวัอยาง เปนเหตุผลในการเลือกโรงภาพยนตรมากที่สุด สวนประเภทของ
ภาพยนตร ภาพยนตรฝรั่งไดรับความนิยมสูงสุด และในดานแนวภาพยนตร แนวแอ็คชั่นตอสูไดรับ
ความนิยมสูงสุด ความสะอาดของโรงภาพยนตร ทีน่ั่งชม และความปลอดภยั กลุมตวัอยางให
ความสําคัญตอการตัดสินใจเลือกโรงภาพยนตรอยูในระดับมาก ในดานความสะดวก ความสะดวกใน
การเดินทาง ความสะดวกของสถานทีจ่อดรถ ความสะดวกในการซื้อบัตรและความรวดเรว็ในการ
บริการ กลุมตัวอยางใหความสําคัญตอการตัดสินใจไปชมภาพยนตรในระดับมาก ในดานคาใชจาย
ในการชมภาพยนตร พบวา นักศึกษาสวนใหญมักซ้ือบัตรชมภาพยนตรในอัตรา 81 – 100 บาท 
รอยละ 60.5 รองลงมา คือ 61 – 80 บาท รอยละ 26.5 และอัตรา 101 – 200 บาท รอยละ 13  ใน
ดานการสงเสริมการขาย การโฆษณาผานสื่อตาง ๆ การบริการของพนักงาน และการแลกของที่
ระลึก กลุมตวัอยางใหความสําคัญในระดบัปานกลาง 
  ศรีพรม  มูลรัตน (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษา ความพงึพอใจ ของลูกคาตอบริการของ
โรงภาพยนตร ในเครือวิสตาจังหวัดเชียงใหม โดยศึกษาจากผูมาใชบริการโรงภาพยนตรวิสตา ที่
ศูนยการคา 12 หวยแกว และโรงภาพยนตรวิสตาทีศู่นยการคากาดสวนแกว จํานวน 200 คน พบวา 
ผูใชบริการสวนมากชอบชมภาพยนตรประเภทภาพยนตรฝรั่ง ในแนวบู ดุเดือด สงคราม การเลอืกที่
นั่งชมภาพยนตรเลือกแบบธรรมดา สวนสื่อโฆษณาที่มีผลตอการทําใหทราบขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ภาพยนตรมากที่สุด คือ วิทยุและโปสเตอร 
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  สุคนธทิพย  ศรีจันทร (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการ
ชมภาพยนตรของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม โดยใชกลุมตวัอยาง 2 กลุม คือ ผูชมภาพยนตร
ในโรงภาพยนตร 400 คน และผูชมภาพยนตรในบาน จํานวน 400 คน พบวา ผูชมภาพยนตรที่มี
ปจจัยสวนบุคคลแตกตางกนั ไดแก ผูชมภาพยนตรทีมี่เพศตางกัน จะชมภาพยนตรแนวสงคราม/บู 
แอ็คชั่น การชมภาพยนตรคนเดียว และชมในโอกาสวันพักผอนกับครอบครัวและชมภาพยนตรในวัน
ธรรมดา ชวงกลางคืน และรับสื่อโฆษณาทางโทรทัศน ผูชมภาพยนตรมีอาชีพแตกตางกัน จะชม
ภาพยนตรแนวสงคราม/บู แอ็คชั่น การชมภาพยนตรในโอกาสสังสรรคกับเพื่อน/คนรัก และชมใน
โอกาสวันพักผอนกับครอบครัว สวนใหญชมภาพยนตรในวันธรรมดาชวงกลางวนั ปจจัยสวนบุคคล
ของผูชมภาพยนตรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการชมภาพยนตร ดานอายุ รายได ระดับการศึกษา 
สวนใหญชมภาพยนตรแนวสงคราม/บู แอ็คชั่น และมีความสัมพันธทางลบกับภาพยนตรแนวตลก 
ปจจัยกระตุนภาพยนตรสัมพันธกับพฤตกิรรมการชมภาพยนตร ปจจัยดานภาพยนตร โรง
ภาพยนตร สือ่ภาพยนตร ราคา ความสะดวก การสงเสริมการตลาด มีความสัมพันธทางบวกกบัการ
ชมภาพยนตร และปจจัยดานบริการมีความสัมพันธทางลบกับภาพยนตรแนวตลก ขบขัน 
  ฐิติพันธ  เหลาจําปา (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษา ปจจัยที่มีความสาํคัญตอพฤตกิรรม
การเลือกชมภาพยนตรในโรงภาพยนตรของประชาชน ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา กลุม
ตัวอยาง ไดแก ผูชมภาพยนตรในโรงภาพยนตร จํานวน 350 คน พบวา ผูชมภาพยนตรในโรง
ภาพยนตร สวนใหญเปนเพศชาย อายตุ่ํากวา 15 ป ระดับการศึกษาสวนใหญเปนระดับมัธยมปลาย 
รายไดตอเดือนสวนใหญ ต่าํกวา 3,000 บาท มีอาชีพเปนนักเรียน ผูชมภาพยนตรสวนใหญไปในชม
ภาพยนตรในโรงภาพยนตร 2 - 3 ครั้งตอเดือน ชมภาพยนตรฝรั่ง แนวภาพยนตรที่ชม แอ็คชั่นและ
สงคราม สวนใหญไปชมภาพยนตรกับเพือ่น โอกาสที่ไปชมภาพยนตรเปนวันพักผอนของครอบครัว 
เหตุผลที่ผูชมภาพยนตรในโรงภาพยนตร คือ ตามใจคนรักหรือบุคคลในครอบครัว สวนใหญไปชม
ภาพยนตรในโรงภาพยนตรไฟวสตาร มัลติเพล็กซ ความรูสึกหลังไดชมภาพยนตร พบวา พอใจ
อยากชมอีก ปจจัยที่มีความสําคัญตอการตัดสินใจชมภาพยนตร ไดแก ดารานําแสดง ปจจัยสําคัญ
ตอการตัดสินใจเลือกโรงภาพยนตร คือ ระบบเสียง ระบบการฉายที่ทันสมัย ราคาบัตรที่เหมาะสม 
คือ 51 - 70 บาท ความสะดวกในการเลอืกโรงภาพยนตรในการชมภาพยนตร คอื อยูใกลบาน/ที่พัก 
การบริการที่มีผลในการเลือกโรงภาพยนตร คือ มีพนักงานบริการนําเขาสูที่นั่งชม เลือกที่นั่งไดตาม
ตองการ ปจจัยสงเสริมการตลาดที่มีผลตอการเลือกใชบริการโรงภาพยนตร คือ สะสมหางบัตรเพ่ือ
แลกตัว๋ฟรีหรอืลดราคาบัตรชมภาพยนตร ขาวสารที่ไดกอนเขาชมภาพยนตรสวนใหญไดรับจาก
ตัวอยางที่ฉายในโรงภาพยนตร โทรทศัน อินเตอรเน็ต และผูชมมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่มี
ความสําคัญตอพฤติกรรมการเลือกชมภาพยนตรในโรงภาพยนตร มีความเหมาะสมในระดับมาก 
  นงเยาว  เกียรติวชิัยงาม (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษา พฤติกรรมการชมรายการ
โทรทัศนของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จํานวน 400 คน พบวา พฤติกรรมการชมรายการ
โทรทัศนของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมและรายดานอยูในระดบัปานกลาง ซึ่งนิสิต
กลุมตัวอยางสวนใหญ ชมรายการโทรทศันเปนประจําทุกวัน 3 – 4 ชั่วโมงตอวัน ชวงเวลาที่รบัชม
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สวนใหญ คือ 18:00 – 0:00 น. นิสิตระดับปริญญาตรีที่เพศตางกัน มีพฤติกรรมการชมรายการ
โทรทัศนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นิสิตระดับปริญญาตรีที่เรียนตางชั้นป 
เรียนตางสาขาวิชา ที่พักอาศัยตางกัน มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนที่ไมแตกตางกัน 
  นาโนเสิรช (2550: ออนไลน) ไดทําการศึกษา 
  “เจาะพฤติกรรมการชมภาพยนตรไทย” กลุมตัวอยางจํานวน 200 คน พบวา  
รอยละ 30 ชอบชมภาพยนตรตางประเทศ รอยละ 70 ชอบชมภาพยนตรไทย ในป 2549 – 2550 
กลุมตัวอยางเลือกชมภาพยนตรไทยมากที่สุดจํานวน 2 เรื่อง คิดเปนรอยละ 40.0 รองลงมา คือ  
ชมเพียง 1 เรื่อง คิดเปนรอยละ 22.0 และเลือกชมจํานวน 3 เรื่อง คิดเปนรอยละ 21.0  
โรงภาพยนตรที่กลุมตวัอยางสะดวกในการใชบริการ คอื โรงภาพยนตร เมเจอร ซินีเพล็กซ  
รอยละ 32.0 รองลงมา คือ โรงภาพยนตร อีจีวี รอยละ 25.0 และโรงภาพยนตร เอสเอฟ ซิเนมา ซิตี้ 
รอยละ 16.0 ปจจัยกระตุนใหเกิดการอยากชมภาพยนตรในโรงภาพยนตร ดารา – นักแสดง ที่แสดง
ในภาพยนตรเปนปจจัยกระตุนในการชมภาพยนตรมากที่สุด คิดเปนรอยละ 23.0 รองลงมา คือ  
ผูกํากับภาพยนตร รอยละ 17.0 และ แนวของภาพยนตรที่ทําออกมา รอยละ 13.5 การอุดหนุน
ภาพยนตรไทย กลุมตัวอยางอุดหนุนภาพยนตรไทย รอยละ 84 และไมอุดหนุนภาพยนตรไทย  
รอยละ 16 
  “การตัดสินใจชมภาพยนตรเรื่องหน่ึง” โดย กลุมตัวอยางติดตามขอมูล ขาวสาร
เกี่ยวกับภาพยนตร ทางนิตยสาร รอยละ 18.6 รองลงมา อินเตอรเน็ต 18.1 และหนังสือพิมพ รอยละ 
17.6 การตัดสินใจชมภาพยนตรเรื่องใดเรื่องหน่ึง ของกลุมตัวอยาง ตัดสินใจจาก ดารา – นักแสดง 
รอยละ 22.6 รองลงมา การวิพากษวิจารณจากนักวิจารณ รอยละ 19.6 และ แนวของภาพยนตรที่
ตองการ รอยละ 18.6 กลุมตัวอยาง ถามีผูมาบอกวา “ภาพยนตรเรือ่งนี้ดี” กลุมตวัอยางไปดูแนนอน 
รอยละ 55.8 หาขอมูลเพ่ิมเติมกอนไปชมภาพยนตรเรือ่งนั้น ๆ รอยละ 39.2 และไมไปดู รอยละ 5 
  “วัยรุนกับการไปชมภาพยนตรในโรงภาพยนตร” โดยกลุมตัวอยาง เปนประชาชนใน
กรุงเทพมหานคร จํานวน 200 คน โดยกลุมตวัอยาง เชามาดูที่บานมากกวาไปชมที่โรงภาพยนตร 
รอยละ 39.0 และไปชมที่โรงภาพยนตร รอยละ 61 กลุมตวัอยางจะไปถงึโรงภาพยนตรกอน
ภาพยนตรฉายมากกวา 30 นาที – 1 ชั่วโมง รอยละ 56.0 รองลงมา ไปถึงกอน 30 นาที รอยละ 30 
และไปถึงกอน 15 นาที รอยละ 14 กิจกรรมที่กลุมตัวอยางกระทําระหวางรอชมภาพยนตร กลุม
ตัวอยางรับประทานอาหาร/นั่งรอที่รานอาหาร รอยละ 43.5 เดินซ้ือของ รอยละ 20.0 และรองเพลง
คาราโอเกะ รอยละ 16 ตามลําดับ สิ่งทีก่ลุมตัวอยางไดรับจากการชมภาพยนตร คือ ความรูในดาน
ตาง ๆ เทคโนโลยี ความกาวหนาตาง ๆ รอยละ 26.0 รองลงมา แนวความคิดใหม ๆ รอยละ 17.5 
ความสนุกสนาน/เสียงหัวเรา รอยละ 17.0  
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยในครัง้นี้ เปนการวจัิยเชิงสํารวจ (Survey research) เพ่ือศึกษา พฤติกรรมการชม
ภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ซึ่งผูวิจัยได
ดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 

1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ คือ นิสิต ที่ศึกษาอยูระดับ ปริญญาตรี มหาวิทยาลยั 
ศรีนคริทรวิโรฒ ปการศึกษา 2550 จํานวน 11,327 คน (ขอมูลกองบริการการศึกษา) 
 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นิสิต ที่ศึกษาอยูระดับ ปริญญาตรี มหาวทิยาลัย 
ศรีนคริทรวิโรฒ ปการศึกษา 2550 จํานวน 400 คน โดยมีขั้นตอนในการเลือกกลุมตัวอยาง ดังนี้ 
 1. กําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางของ  
ยามาเน (ยุทธ  ไกยวรรณ. 2548: 79 อางถึง Yamane Taro. 1973: 125) ที่จํานวนประชากร 
11,327 คน ไดกลุมตัวอยาง 386 คน แตเพ่ือความสมบูรณของขอมูล ผูวิจัยจึงจะเก็บขอมูล จํานวน 
400 คน  
 2. เลือกกลุมตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling)  
(ศิริวรรณ. 2541 : 209) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
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  ขั้นตอนที่ 1 ทําการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง จําแนกตามกลุมสาขาวชิาอยาง
เปนสัดสวน กบัจํานวนประชากรนิสิตในแตละสาขาวชิา ดังตาราง 2 
 
ตาราง 2  จํานวนกลุมตวัอยาง จําแนกตาม กลุมสาขาวิชา 
 

กลุมสาขาวิชา จํานวนนิสิต จํานวนกลุมตัวอยาง รอยละ 
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 5,393 190 47.61 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 3,301 117 29.14 
วิทยาศาสตรและสุขภาพ 2,633 93 23.25 

รวม 11,327 400 100.00 

 
  ขั้นตอนที่ 2 กําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง จําแนกตามคณะที่ศึกษาอยางเปนสดัสวน
กับจํานวนประชากรนิสิตในแตละคณะ ตามตารางที่ 3-5 
 
ตาราง 3  จํานวนกลุมตวัอยาง จากกลุมสาขาวชิามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร จําแนกตาม คณะ 
 

คณะ จํานวนนิสิต จํานวนกลุมตัวอยาง รอยละ 
คณะมนุษยศาสตร 1,859 66 34.47 
คณะสังคมศาสตร 1,936 68 35.90 
คณะศึกษาศาสตร 449 16 8.33 
คณะศิลปกรรมศาสตร 1,149 40 21.30 

รวม 5,393 190 100.00 

 
ตาราง 4  จํานวนกลุมตวัอยาง จากกลุมสาขาวชิาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี จําแนกตาม คณะ 
 

คณะ จํานวนนิสิต จํานวนกลุมตัวอยาง รอยละ 
คณะวิทยาศาสตร 2,267 80 68.68 
คณะวศิวกรรมศาสตร 1,034 37 31.32 

รวม 3,301 117 100.00 
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ตาราง 5  จํานวนกลุมตวัอยาง จากกลุมสาขาวชิาวทิยาศาสตรและสุขภาพ จําแนกตาม คณะ 
 

คณะ จํานวนนิสิต จํานวนกลุมตัวอยาง รอยละ 
คณะพลศึกษา 1,127 40 42.80 
คณะพยาบาลศาสตร 275 10 10.45 
คณะแพทยศาสตร 498 17 18.91 
คณะทันตแพทยศาสตร 219 8 8.32 
คณะเภสัชศาสตร 307 11 11.66 
คณะสหเวชศาสตร 207 7 7.86 

รวม 2,633 93 100.00 

 
  ขั้นตอนที่ 3 ทําการเลือกตัวอยางจากนิสิตแตละคณะ แบบบังเอิญ (Accidental 
Sampling) (การวัดผลและวจัิยการศึกษา. 2550: ออนไลน) 
 

2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี คือ แบบสอบถาม 
(Questionnaires) พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นใหม แบงเปน 5 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลทัว่ ๆ ไปของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check list) 
 ตอนที่ 2 เปนขอคําถามเกี่ยวกับ พฤติกรรมทั่วไปในการชมภาพยนตร มีลักษณะเปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check list)  
 ตอนที่ 3 - 5 เปนขอคําถามเกี่ยวกับ พฤติกรรมกอนการชมภาพยนตร พฤติกรรมระหวาง
การชมภาพยนตร และพฤติกรรมหลังการชมภาพยนตร แบบมาตราสวนประมาณคา 3 ระดับ 
  เกณฑการใหคะแนน 
  การใหคะแนนแบบสอบถาม ตอนที่ 3 - 5 พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือ
นันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัย 
ผูวิจัยไดกําหนดคะแนนไว ดังนี้ 
   ไมปฏิบัต ิ   ใหคะแนน 0 คะแนน 
   ปฏิบัตเิปนบางครั้ง ใหคะแนน 1 คะแนน 
   ปฏิบัตเิปนประจํา ใหคะแนน 2 คะแนน 
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  นําระดับ พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จากคาคะแนนแปลความหมายเปนคาเฉลี่ยรายดาน แบงออกเปน 3 
ระดับ โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายดังนี้ (วิเชียร  เกตุสงิห. 2538: 10) 
   คะแนนเฉลี่ย 1.34 – 2.00 หมายถึง ปฏิบัติในระดับมาก 
   คะแนนเฉลี่ย 0.67 – 1.33 หมายถึง ปฏิบัติในระดับปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ย 0.00 – 0.66 หมายถึง ปฏิบัติในระดับนอย 
 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 1. ศึกษาคนควา เอกสาร งานวิจัย ที่เกี่ยวของกับภาพยนตร กิจกรรมนันทนาการ เพ่ือ
เปนแนวทางในการสรางแบบสอบถามใหครอบคลุมถึงขอมูลที่จําเปนทั้งหมด เพ่ือจะไดขอมูลในการ
ดําเนินการวิจัยที่ถูกตองและแมนยํา 
 2. ศึกษาวธิีการสรางแบบสอบถาม 
 3. สรางแบบสอบถามเพื่อใชในการสอบถามขอมูล พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือ 
นันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 4. นําแบบสอบถามที่ไดเสนอ ประธาน กรรมการ ผูควบคุมปริญญานิพนธ เพ่ือพิจารณา
ความถูกตอง เหมาะสม และแกไขตามที่ ประธาน กรรมการ เสนอแนะ 
 5. นําแบบสอบถามใหผูเชีย่วชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบเนื้อหา และแกไขตามที ่
ผูเชี่ยวชาญ เสนอแนะ 
 6. ดําเนินการนําแบบสอบถามไปทดลองกับนิสิต ระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ จํานวน 30 คน 
 7. นําแบบสอบถามที่ผานการทดลองใช มาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบสอบถาม 
 8. จัดพิมพแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ เพ่ือนําไปเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1. นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นนําไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบหาความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IC) โดยเลือกขอคําถาม
ที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 ขึ้นไป 
 2. นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จแลวเสนอตอประธาน กรรมการ ควบคุมตรวจสอบอีกครั้ง 
เพ่ือพิจารณาความถูกตองของแบบสอบถาม 
 3. นําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองใช (Try Out) กับกลุมตวัอยางที่เปน
นิสิตในระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จํานวน 30 คน เพ่ือหาความเชื่อม่ัน 
(Reliability) โดยการหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha-Coefficient) ของ ครอนบาค (Cronbach. 
1970: 126) ใหคาความเชื่อม่ัน เทากับ .82 
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 4. นําแบบทดสอบไปใชกบักลุมตัวอยางตอไป 
 

3. วิธีดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย เพ่ือขออนุญาตดําเนินการเก็บขอมูลจาก นิสิตระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 2. ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางดวยตนเอง โดยใหกลุมตวัอยางตอบ
แบบสอบถามและสงคืนทันทีเม่ือตอบแบบสอบถามเสรจ็  
 

4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 1. ทําการตรวจสอบความถูกตองขอบแบบสอบถาม กอนทําการบันทึกและวิเคราะหขอมูล 
โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 
 2. นําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามตอนที ่ 1 - 2 มาวิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่ และ
หาคารอยละ แลวนําเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 
 3. นําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามตอนที ่ 3 - 5 มาวเิคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย และคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวนําเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง  
 4. ทดสอบความแตกตางของ พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยจําแนกตามตวัแปร เพศ กลุมสาขาวิชา ระดับชัน้ปที่
ศึกษา ผลการเรียน และสถานที่ศึกษา โดยการทดสอบไคสแควร (Chi-square test) 
 

 



 42

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณ ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลครั้งนี้ ไดใชสัญลักษณที่เกี่ยวของกับการศึกษา ดังนี้ 
 n   แทน  จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
 X¯     แทน   คาคะแนนเฉลีย่ (Mean) 
 S.D.  แทน  คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน  
 χ2   แทน  การทดสอบไค-แสควร (Chi-square test) 
 *   แทน  นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยนําขอมูลทีไ่ดมาดําเนินการวิเคราะห และนําเสนอผลการ
วิเคราะหตามลําดับ ดังตอไปน้ี 
 ตอนที่ 1 วิเคราะหขอมูลทัว่ไป ของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ซึ่งเปนนิสิตระดับปริญญา
ตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยการแจกแจงความถี่และแปลงคารอยละ 
 ตอนที่ 2 วิเคราะหขอมูล พฤติกรรมทัว่ไปในการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ โดยการ
แจกแจงความถี่และแปลงคารอยละ 
 ตอนที่ 3 วิเคราะหขอมูลพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยการหาคาคะแนนเฉลีย่ ( X¯  ) และ คาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
 ตอนที่ 4 ทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิต
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จําแนกตามตวัแปร เพศ กลุมสาขาวิชา ระดับชั้นป
ที่ศึกษา ผลการเรียน และสถานที่ศึกษา โดยการทดสอบไคสแควร (Chi-square test) 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1 วิเคราะหขอมูลทัว่ไปของกลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัย ซึง่เปนนิสิตระดับปริญญา
ตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยการแจกแจงความถี่และแปลงคารอยละ ดังปรากฏ 
ในตาราง 6 
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ตาราง 6 จํานวนและคารอยละของนิสติระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ทีเ่ปน 
     กลุมตัวอยางเกี่ยวกับลกัษณะโดยทั่วไป 
  

ลักษณะทั่วไปของนิสิตระดับปริญญาตร ี จํานวน รอยละ 
1. เพศ     
       ชาย 161  40.25  
       หญิง 239  59.75  

รวม 400  100.00  
2. กลุมสาขาวิชา     
       มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 190  47.61  
       วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 117  29.14  
       วิทยาศาสตรและสุขภาพ 93  23.25  

รวม 400  100.00  
3. ระดับชั้นปที่ศึกษา     
       ชั้นปที่ 1 115  28.75  
       ชั้นปที่ 2 113  28.25  
       ชั้นปที่ 3 133  33.25  
       ชั้นปที่ 4 39  9.75  

รวม 400  100.00  
4. ผลการเรียน     
       ต่ํากวา 2.51 69  17.25  
       2.51 – 3.00 172  43.00  
       3.01 ขึ้นไป 159  39.75  

รวม 400  100.00  
5. สถานที่ศึกษา     
       ประสานมิตร 335  83.75  
       องครักษ 65  16.25  

รวม 400  100.00  

 
 จากตาราง 6 แสดงวา นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จํานวน 400 
คน จําแนกตามตัวแปรอิสระได ดังนี้ 
 
 

 



 44

 เพศ นิสติระดับปริญญาตร ีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เปนเพศชาย มีจํานวน 161 คน 
คิดเปนรอยละ 40.25 และเปนเพศหญิง มีจํานวน 239 คน คิดเปนรอยละ 59.75 
 กลุมสาขาวชิามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มีจํานวนมากที่สุด 190 คน คิดเปนรอยละ 
47.61 รองลงมา คือ กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีจํานวน 117 คน คิดเปนรอยละ 
29.14 และ กลุมที่มีจํานวนนอยที่สุด คือ กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ มีจํานวน 93 คน คิด
เปนรอยละ 23.25 
 ระดับชั้นปที ่3 มีจํานวนมากที่สุด 133 คน คิดเปนรอยละ 33.25 รองลงมา คือ ระดับชั้นป
ที่ 1 มีจํานวน 115 คน คดิเปนรอยละ 28.75 และ กลุมที่มีจํานวนนอยที่สุด คือ ระดับชั้นปที ่ 4 มี
จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 9.75 
 ผลการเรียน 2.51 – 3.00 มีจํานวนมากที่สุด 172 คน คิดเปนรอยละ 43.00 รองลงมา คือ  
ผลการเรียน 3.01 ขึ้นไป มีจํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 39.75 และ กลุมที่มีจํานวนนอยที่สุด คือ 
ผลการเรียน ต่ํากวา 2.51 มีจํานวน 69 คน คิดเปนรอยละ 17.25 
 สถานที่ศึกษา ประสานมิตร มีจํานวน 335 คน คิดเปนรอยละ 83.75 และ องครักษ มี
จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 16.25 
 
 ตอนที่ 2 วิเคราะหขอมูล พฤติกรรมทัว่ไปในการชมภาพยนตร โดยการแจกแจงความถี่
และแปลงคารอยละ ดังปรากฏในตาราง 7 และ 8 
 
ตาราง 7  จํานวนและคารอยละของนิสติระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ทีเ่ปน 
     กลุมตัวอยางเกี่ยวกับพฤติกรรมทัว่ไปในการชมภาพยนตร 
 

พฤติกรรมทัว่ไปในการชมภาพยนตร จํานวน รอยละ 
1. จํานวนภาพยนตรที่ชมใน 1 เดือน     
       ไมไดชม 51  12.75  
       1 เรื่อง : เดือน 112  28.00  
       2 เรื่อง : เดือน 112  28.00  
       มากกวา 2 เรื่อง : เดือน 125  31.25  

รวม 400  100.00  
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ตาราง 7  (ตอ) 
 

พฤติกรรมทัว่ไปในการชมภาพยนตร จํานวน รอยละ 
2. บุคคลทีช่มภาพยนตรดวย     
       คนเดียว 54  13.50  
       พอ แม ญาติ ๆ 43  10.75  
       เพ่ือน 217  54.25  
       แฟน 86  21.50  

รวม 400  100.00  
3. สถานที่ชมภาพยนตร     
       โรงภาพยนตร 259  64.75  
       ภาพยนตรกลางแปลง 3  0.75  
       สํานักหอสมุดกลาง 2  0.50  
       ที่พักอาศัย 134  33.50  
       สถานที่อ่ืน ๆ 2  0.50  

รวม 400  100.00  
4. สื่อภาพยนตรที่ชม     
       ภาพยนตรที่ฉายในโรงภาพยนตร 229  57.25  
       ภาพยนตรที่ฉายกลางแปลง 2  0.50  
       วีซีดี หรือ ดีวีดี 112  28.00  
       สถานีโทรทัศน (เคเบิ้ลทวีี) 29  7.25  
       สถานีโทรทัศน (ฟรีทวีี) 28  7.00  

รวม 400  100.00  
5. คาใชจายในการชมภาพยนตรตอครั้ง     
       ไมเสียคาใชจาย 43  10.75  
       20 – 50 บาท 20  5.00  
       51 – 100 บาท 47  11.75  
       101 – 300 บาท 264  66.00  
       301 – 500 บาท 22  5.50  
       501 บาท ขึ้นไป 4  1.00  

รวม 400  100.00  
 
 

 



 46

ตาราง 7  (ตอ) 
 

พฤติกรรมทัว่ไปในการชมภาพยนตร จํานวน รอยละ 
6. วันที่ทําการชมภาพยนตร     
       วันจันทร – ศุกร 95  23.75  
       วันเสาร – อาทิตย 297  74.25  
       วันหยุดนักขัตฤกษ 8  2.00  

รวม 400  100.00  
7. เวลาทีท่ําการชมภาพยนตร     
       06:00 – 10:00 น. 4  1.00  
       10:00 – 14:00 น. 40  10.00  
       14:00 – 18:00 น. 158  39.50  
       18:00 – 22:00 น. 158  39.50  
       22:00 – 02:00 น. 40  10.00  

รวม 400  100.00  
8. ประเภทภาพยนตรที่ชื่นชอบ     
       ภาพยนตรไทย 87  21.75  
       ภาพยนตรฮอลลวีูด 230  57.50  
       ภาพยนตรเกาหล ี 50  12.50  
       ภาพยนตรจีน 11  2.75  
       ภาพยนตรญี่ปุน 4  1.00  
       ภาพยนตรอ่ืน ๆ 18  4.50  

รวม 400  100.00  
9. ชอบระบบเสียงภาพยนตรแบบใด     
       พากยไทย 129  32.25  
       เสียงในฟลม บรรยายภาษาไทย 271  67.75  

รวม 400  100.00  
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 จากตาราง 7 แสดงพฤติกรรมทั่วไปในการชมภาพยนตร ของนิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จํานวน 400 คน ดังนี้ 
 จํานวนภาพยนตรที่ชมใน 1 เดือน ชมภาพยนตรมากกวา 2 เรื่อง:เดือน มีจํานวนมากที่สุด 
125 คน คิดเปนรอยละ 31.25 รองลงมา คือ ชมภาพยนตร 1 เรื่อง:เดือน มีจํานวน 112 คน คิดเปน
รอยละ 28.00 และ ชมภาพยนตร 2 เรื่องตอเดือน มีจํานวน 112 คน คิดเปนรอยละ 28.00 และกลุม
ที่มีจํานวนนอยที่สุด คือ ไมไดชมภาพยนตร มีจํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 12.75 
 บุคคลที่ชมภาพยนตรดวย ไดแก เพ่ือน มีจํานวนมากที่สุด 217 คน คิดเปนรอยละ 54.25 
รองลงมา คือ แฟน มีจํานวน 86 คน คิดเปนรอยละ 21.50 และกลุมที่มีจํานวนนอยที่สุด คือ พอ แม 
ญาติ ๆ มีจํานวน 43 คน คดิเปนรอยละ 10.75 
 สถานที่ชมภาพยนตร ไดแก โรงภาพยนตร มีจํานวนมากที่สุด 259 คน คิดเปนรอยละ 
64.75 รองลงมา คือ ที่พักอาศัย มีจํานวน 134 คน คดิเปนรอยละ 33.50 และกลุมที่มีจํานวนนอย
ที่สุด คือ สํานักหอสมุดกลาง มีจํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 0.50 และ สถานที่อ่ืน ๆ มีจํานวน 2 คน 
คิดเปนรอยละ 0.50 
 สื่อภาพยนตรที่ชม ไดแก ภาพยนตรที่ฉายในโรงภาพยนตร มีจํานวนมากที่สุด 229 คน 
คิดเปนรอยละ 57.25 รองลงมา คือ วีซีดี หรือ ดีวีดี มีจํานวน 112 คน คิดเปนรอยละ 28.00 และ
กลุมที่มีจํานวนนอยที่สุด คือ ภาพยนตรที่ฉายกลางแปลง มีจํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 0.50 
 คาใชจายในการชมภาพยนตรตอครั้ง จํานวน 101 – 300 บาท มีจํานวนมากที่สุด 264 คน 
คิดเปนรอยละ 66.00 รองลงมา คือ 51 – 100 บาท มีจํานวน 47 คน คิดเปนรอยละ 11.75 และกลุม
ที่มีจํานวนนอยที่สุด คือ 501 บาทขึ้นไป มีจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 1.00 
 วันที่ทําการชมภาพยนตร วันเสาร – อาทิตย มีจํานวนมากที่สุด 297 คน คิดเปนรอยละ 
74.25 รองลงมา คือ วนัจันทร – ศุกร มีจํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 23.75 และกลุมที่มีจํานวน
นอยที่สุด คือ วันหยุดนักขัตฤกษ มีจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 2.00 
 เวลาที่ทําการชมภาพยนตร ไดแก 14:00 – 18:00 น. และ 18:00 – 22:00 น. มีจํานวน
มากที่สุด 158 คน คิดเปนรอยละ 39.50 รองลงมา คือ 10:00 – 14:00 น. มีจํานวน 40 คน คิดเปน
รอยละ 10.00 และ 22:00 – 02:00 น. มีจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 10.00 และกลุมที่มีจํานวน
นอยที่สุด คือ 06:00 – 10:00 น. มีจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 1.00 
 ประเภทภาพยนตรที่ชม ไดแก ภาพยนตรฮอลลวีูด มีจํานวนมากที่สุด 230 คน คิดเปน
รอยละ 57.50 รองลงมา คือ ภาพยนตรไทย มีจํานวน 87 คน คดิเปนรอยละ 21.75 และกลุมที่มี
จํานวนนอยที่สุด คือ ภาพยนตรญี่ปุน มีจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 1.00 
 ระบบเสียงภาพยนตรที่ชม ไดแก เสียงในฟลม บรรยายภาษาไทย มีจํานวน 271 คน คิด
เปนรอยละ 67.75 และ พากยไทย มีจํานวน 129 คน คิดเปนรอยละ 32.25 
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ตาราง 8  จํานวนและคารอยละของนิสติระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ทีเ่ปน 
     กลุมตัวอยางเกี่ยวกับแนวภาพยนตรที่ชื่นชอบ 
 

แนวภาพยนตร จํานวน รอยละ 
1. บู ดุเดือด, ผจญภัย, หายนะ ภัยพิบัต,ิ สําหรับผูชาย     
       ชื่นชอบ 245  61.25  
       ไมไดชื่นชอบ 155  38.75  

รวม 400  100.00  
2. ตลก ขบขนั, เด็ก, การตนู     
       ชื่นชอบ 304  76.00  
       ไมไดชื่นชอบ 96  24.00  

รวม 400  100.00  
3. อาชญากรรม/แกงอาชญากรรม, สืบสวน/ลึกลบั,  
   สถานการณคับขัน ดานมืด 

    

       ชื่นชอบ 151  37.75  
       ไมไดชื่นชอบ 249  67.25  

รวม 400  100.00  
4. ชีวิต, เพลง, สําหรับผูหญงิ, ประโลมโลก, รัก     
       ชื่นชอบ 149  37.25  
       ไมไดชื่นชอบ 251  67.75  

รวม 400  100.00  
5. เกียรติประวัติ/ประวตัิศาสตร, สงคราม/ตอตาน 
   สงคราม, อัตชวีประวัต,ิ สารคดี 

    

       ชื่นชอบ 98  24.50  
       ไมไดชื่นชอบ 302  75.50  

รวม 400  100.00  
6. นากลัว สยองขวัญ, เขยาขวัญ/เง่ือนงํา,  
   เหนือธรรมชาติ อภินิหาร 

    

       ชื่นชอบ 212  53.00  
       ไมไดชื่นชอบ 188  47.00  

รวม 400  100.00  
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ตาราง 8  (ตอ) 
 

แนวภาพยนตร จํานวน รอยละ 
7. วิทยาศาสตร, จินตนาการ     
       ชื่นชอบ 170  42.50  
       ไมไดชื่นชอบ 230  57.50  

รวม 400  100.00  
8. ตะวันตก อินเดียนแดง คาวบอย, เดินทาง     
       ชื่นชอบ 31  7.75  
       ไมไดชื่นชอบ 369  92.25  

รวม 400  100.00  
9. กีฬา     
       ชื่นชอบ 55  13.75  
       ไมไดชื่นชอบ 345  86.25  

รวม 400  100.00  
10. ภาคตอ ซึ่งมีหลายตอน     
       ชื่นชอบ 109  27.25  
       ไมไดชื่นชอบ 291  72.25  

รวม 400  100.00  
11. ยั่วยุ กามารมณ     
       ชื่นชอบ 65  16.25  
       ไมไดชื่นชอบ 335  83.75  

รวม 400  100.00  

 
 จากตาราง 8 แสดงแนวภาพยนตรที่ชื่นชอบ ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ จํานวน 400 คน ดังนี้ 
 นิสิตสวนใหญชื่นชอบ แนวภาพยนตร ตลก ขบขัน, เด็ก, การตูน มีจํานวนมากที่สดุ 
รองลงมา คือ บู ดุเดือด, ผจญภัย, หายนะ ภัยพิบัต,ิ สําหรับผูชาย และ กลุมแนวภาพยนตรที่นิสติมี
ความชื่นชอบ จํานวนนอยที่สุด คือ ตะวนัตก อินเดียนแดง คาวบอย, เดินทาง  
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 ตอนที่ 3 วิเคราะหพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวม รายดานและรายขอ โดยการหาคาเฉลีย่ ( X¯  ) และคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) ดังปรากฏในตาราง 9 - 12 
 
ตาราง 9 คาคะแนนเฉลี่ย ( X¯  ) และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ พฤติกรรมกอนการชม 
     ภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (n=400) 
 

พฤติกรรมกอนการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ  X¯   S.D. ระดับ 
1. มีการชมภาพยนตรตวัอยางประกอบการตัดสินใจในการ 
   เลือกชมภาพยนตร 

1.40 0.55 มาก 

2. ตัดสินใจเลอืกชมภาพยนตร เพราะชื่นชอบดาราแสดงนํา  
   ผูกํากับ บริษัทผูสราง 

1.10 0.60 ปานกลาง 

3. ตัดสินใจเลอืกชมภาพยนตร เพราะเปนแนวภาพยนตรที่ 
   ชื่นชอบหรือเน้ือเรื่องนาสนใจ 

1.75 0.45 มาก 

4. ตัดสินใจเลอืกชมภาพยนตร จากสื่อโฆษณาตาง ๆ  1.16 0.52 ปานกลาง 
5. ตัดสินใจเลอืกชมภาพยนตร เพราะบคุคลอ่ืนชักชวนหรือ 
   ไดรับการแนะนํา 

0.89 0.48 ปานกลาง 

6. ตัดสินใจเลอืกชมภาพยนตร เพราะกระแสความนิยมใน 
   ขณะนั้น 

0.96 0.61 ปานกลาง 

7. ตัดสินใจเลอืกชมภาพยนตรภาคตอเพราะไดดูภาคที่แลว 1.39 0.62 มาก 
8. การตัดสินใจชมภาพยนตร เพราะไมไดเจาะจงเรื่องใดเรื่อง 
   หน่ึงเปนพิเศษ 

1.13 0.60 ปานกลาง 

9. อานบทยอ (เน้ือเรื่องยอ) ของภาพยนตรกอนจะทําการชม 0.87 0.66 ปานกลาง 
10. ชักชวนหรือนัดหมายบุคคลอื่น เพ่ือที่จะชมภาพยนตร 
     ดวยกัน 

1.44 0.60 มาก 

11. ถามความเห็นจากคนที่ชมภาพยนตรเรื่องนั้นมากอน 0.87 0.61 ปานกลาง 
12. ตรวจสอบกระแสความนิยม และ/หรือ ตั้งกระทูและ/หรือ 
     แสดงความคิดเห็นผานเว็บบอรดในอินเตอรเน็ตเกีย่วกับ 
     ภาพยนตรที่จะชม เชน เว็บบอรดพันทิป 

1.44 0.60 มาก 

13. ตั้งความคาดหวังตอภาพยนตรที่จะชม 1.21 0.67 ปานกลาง 
รวม 1.20 0.17 ปานกลาง 
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 จากตาราง 9 แสดงวา พฤติกรรมกอนการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมมีความเหมาะสม อยูในระดับปานกลาง (X¯  = 
1.20 S.D. = 0.17) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบดังนี้ มีพฤติกรรมกอนการชมภาพยนตรเพ่ือ
นันทนาการ อยูในระดับ มาก คือ ขอ 1. มีการชมภาพยนตรตวัอยางประกอบการตัดสินใจในการ
เลือกชมภาพยนตร (X¯  = 1.40 S.D. = 0.55) ขอ 3. ตัดสินใจเลือกชมภาพยนตร เพราะเปนแนว
ภาพยนตรที่ชืน่ชอบหรือเน้ือเรื่องนาสนใจ (X¯  = 1.75 S.D. = 0.45) ขอ 7. ตัดสินใจเลือกชม
ภาพยนตรภาคตอเพราะไดดูภาคที่แลว (X¯  = 1.39 S.D. = 0.62) ขอ 10. ชักชวนหรือนัดหมาย
บุคคลอื่น เพ่ือที่จะชมภาพยนตรดวยกัน (X¯  = 1.44 S.D. = 0.60) ขอ 12. ตรวจสอบกระแสความ
นิยม และ/หรือ ตั้งกระทูและ/หรือแสดงความคิดเห็นผานเว็บบอรดในอินเตอรเน็ตเกี่ยวกับภาพยนตร
ที่จะชม เชน เว็บบอรดพนัทิป (X¯  = 1.40 S.D. = 0.55) นอกนั้นทุกขอมีพฤตกิรรมกอนการชม
ภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ อยูในระดับ ปานกลาง 
 
ตาราง 10 คาคะแนนเฉลี่ย ( X¯  ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ พฤติกรรมระหวางการชม 
     ภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ  ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (n=400) 
 

พฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ  X¯   S.D. ระดับ 
1. ทานขนมขบเคี้ยว หรือ เครื่องดื่ม ขณะชม 1.22 0.61 ปานกลาง 
2. ปรับเปลี่ยนอิริยาบถเมือ่น่ังชมภาพยนตรในทาเดิมนาน ๆ 1.61 0.54 มาก 
3. ปดตาหรือเลี่ยงที่ไมดูภาพนากลัว หวาดเสียว 0.93 0.74 ปานกลาง 
4. ชมภาพยนตรอยางตั้งใจ และจับประเด็นเรื่องราวของ 
   ภาพยนตรที่ชม 

1.58 0.51 มาก 

5. ตั้งคําถามหรือขอสงสัยเกี่ยวกับภาพยนตรที่ชมและ 
   พยายามหาคําตอบใหไดระหวางดูหรือไมก็ภายหลัง 

1.27 0.64 ปานกลาง 

6. ชมภาพยนตรจนจบถึงรายชื่อผูที่มีสวนรวมในภาพยนตร 
   ตอนทาย (End Credit) 

0.91 0.67 ปานกลาง 

7. ชอบการฟงเสียงเพลงประกอบภาพยนตรเปนพิเศษ 0.69 0.56 ปานกลาง 
8. จดจําลักษณะการแตงกาย ทําผมจากภาพยนตร 1.22 0.67 ปานกลาง 
9. สังเกตและจดจําลักษณะบุคลิก ทาทาง การแตงกาย ทรง 
   ผมจากภาพยนตร 

1.09 0.61 ปานกลาง 

10. จดจําคําพูดหรือประโยคเด็ดจากภาพยนตร 1.20 0.58 ปานกลาง 
11. วิเคราะหถึงการกระทําของตัวละครในภาพยนตร วา 
     กระทําสิ่งน้ัน ๆ ไปดวยเหตุผลใด 

1.19 0.60 ปานกลาง 
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

พฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตร  X¯   S.D. ระดับ 
12. ตั้งใจชมภาพยนตรมากกวาปกติ ในฉากที่มีดาราที่ตนชื่น 
     ชอบ 

0.80 0.67 ปานกลาง 

13. เรียนรูการใชภาษาอังกฤษหรือวัฒนธรรมตาง ๆ จาก 
     ภาพยนตร 

1.21 0.58 ปานกลาง 

14. มีความรูสึกรวมไปกับภาพยนตรที่ไดชม เชน หัวเราะ 
     เม่ือภาพยนตรมีฉากขาํ ตลก หรือ รองไหเม่ือมี 
     ภาพยนตรมีฉากเศรา รดัทด หดหู 

1.56 0.55 มาก 

15. พยายามสังเกตสัญลักษณตาง ๆ ทีภ่าพยนตรพยายาม 
     สื่อความหมาย 

1.31 0.55 ปานกลาง 

16. มีการคาดเดาลวงหนาเนื้อเรื่องหรือเหตุการณตอนจบ 
     ในขณะชมภาพยนตร 

1.37 0.58 มาก 

รวม 1.19 0.18 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 10 แสดงวา พฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิต
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมมีความเหมาะสม อยูในระดับปานกลาง 
(X¯  = 1.19 S.D. = 0.18) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบดังนี้ มีพฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตร
เพ่ือนันทนาการ อยูในระดับ มาก คือ ขอ 2. ปรับเปลีย่นอิริยาบถเมื่อน่ังชมภาพยนตรในทาเดิมนาน 
ๆ (X¯  = 1.61 S.D. = 0.54) ขอ 4. ชมภาพยนตรอยางตั้งใจ และจับประเด็นเรื่องราวของภาพยนตรที่
ชม(X¯  = 1.58 S.D. = 0.51) ขอ 14. มีความรูสึกรวมไปกับภาพยนตรที่ไดชม เชน หัวเราะเมื่อ
ภาพยนตรมีฉากขํา ตลก หรือ รองไหเม่ือมีภาพยนตรมีฉากเศรา รัดทด หดหู (X¯  = 1.56 S.D. = 
0.55) ขอ 16. มีการคาดเดาลวงหนาเนื้อเรื่องหรือเหตุการณตอนจบในขณะชมภาพยนตร (X¯  = 1.37 
S.D. = 0.58) นอกนั้นทุกขอมีพฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ อยูในระดับ  
ปานกลาง 
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ตาราง 11 คาคะแนนเฉลี่ย ( X¯  ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ พฤติกรรมหลังการชม 
     ภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ  ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (n=400) 
 

พฤติกรรมหลงัการชมภาพยนตร  X¯   S.D. ระดับ 
1. จะชมภาพยนตรเรื่องนั้น ๆ ซ้ําอีกครั้ง 0.69 0.59 ปานกลาง 
2. เลียนแบบภาพยนตรที่ไดชมโดยการทําผม หรือ  
   การแตงกาย 

1.59 0.56 มาก 

3. เลียนแบบภาพยนตรที่ไดชมโดยการนําคําพูดหรือประโยค 
   เด็ดมาพูดในชีวติประจําวนั 

0.87 0.56 ปานกลาง 

4. เลียนแบบภาพยนตรที่ไดชมโดยการเลียนแบบบุคลกิ  
   ทาทาง 

1.45 0.56 มาก 

5. ไดนําขอคิดที่ไดมาปรับใชในชวีติประจําวัน นําขอคิดที่ 
   ไดมาเตือนสติ เตือนใจ 

1.14 0.51 ปานกลาง 

6. ไดนําแบบอยางที่ดีจากภาพยนตรมาเปนแบบอยางที่ดีใน 
   ชีวิตประจําวันของตน 

1.14 0.50 ปานกลาง 

7. นํารูปแบบการใชภาษาองักฤษที่ไดจากการชมภาพยนตร 
   มาใชใหเปนประโยชนในชีวติประจําวัน 

1.09 0.57 ปานกลาง 

8. ซื้อของที่ระลึกเกี่ยวกับภาพยนตรเรือ่งที่ไดชม เชน  
   โปสเตอร, แกวน้ํา, เสื้อยืด, เพลงประกอบภาพยนตร 

1.52 0.58 มาก 

9. ติดตามขาวสารของภาพยนตรที่ไดชมทางสื่อตาง ๆ 0.95 0.57 ปานกลาง 
10. รูสึกผอนคลายความหลังจากที่ไดชมภาพยนตร เพ่ือ 
     ความบันเทิง 

1.44 0.55 มาก 

11. แนะนําหรือบอกตอความประทับใจหรือไมประทับใจตอ 
     บุคคลที่รูจัก 

1.50 0.54 มาก 

12. พูดคุยหรือวิพากษวิจารณกับผูที่ไปชมภาพยนตร 1.30 0.64 ปานกลาง 
13. วิจารณ ตั้งคําถามหรือขอสงสัย ตรวจสอบความคดิเห็น 
     ของบุคคลอื่น ของภาพยนตรที่ไดชมผานเว็บบอรด 
     เกี่ยวกับภาพยนตร เชน เว็บบอรดพนัทิป 

1.17 0.70 ปานกลาง 

รวม 1.21 0.19 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 11 แสดงวา พฤติกรรมหลังการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมมีความเหมาะสม อยูในระดับปานกลาง (X¯  = 
1.21 S.D. = 0.19) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบดังนี้ มีพฤติกรรมหลังการชมภาพยนตรเพ่ือ
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นันทนาการ อยูในระดับ มาก คือ ขอ 2. เลียนแบบภาพยนตรที่ไดชมโดยการทําผม หรือการแตง
กาย (X¯  = 1.59 S.D. = 0.56) ขอ 4. เลียนแบบภาพยนตรที่ไดชมโดยการเลียนแบบบคุลิก ทาทาง 
(X¯  = 1.45 S.D. = 0.56) ขอ 8. ซื้อของที่ระลึกเกี่ยวกับภาพยนตรเรือ่งที่ไดชม เชน โปสเตอร, แกว
น้ํา, เสื้อยืด, เพลงประกอบภาพยนตร (X¯  = 1.52 S.D. = 0.58) ขอ 10. รูสึกผอนคลายความ
หลังจากที่ไดชมภาพยนตร เพ่ือความบันเทิง (X¯   = 1.44 S.D. = 0.55) ขอ 11. แนะนําหรือบอกตอ
ความประทบัใจหรือไมประทับใจตอบุคคลที่รูจัก (X¯  = 1.50 S.D. = 0.54) นอกนั้นทุกขอมีพฤติกรรม
หลังการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ อยูในระดับ ปานกลาง 
 
ตาราง 12 คาคะแนนเฉลี่ย ( X¯  ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ พฤติกรรมการชม 
     ภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ  ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
     โดยรวมทุกดาน (n=400) 
 

พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ  X¯   S.D. ระดับ 
1. พฤติกรรมกอนการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ 1.20 0.17 ปานกลาง 
2. พฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ 1.19 0.18 ปานกลาง 
3. พฤติกรรมหลังการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ 1.21 0.19 ปานกลาง 

รวม 1.20 0.13 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 12 แสดงวา พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของ นิสิตระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยรวมทุกดานมีความเหมาะสม อยูในระดับปานกลาง 
(X¯  = 1.20 S.D. = 0.13) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน ทุกดานมีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือ
นันทนาการ มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
 
 ตอนที่ 4 ทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิต
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จําแนกตามตวัแปร เพศ กลุมสาขาวิชา ระดับชั้นป
ที่ศึกษา ผลการเรียน และสถานที่ศึกษา โดยการทดสอบไคสแควร (Chi-square test) ดังปรากฏใน
ตาราง 13 - 17 
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ตาราง 13 ทดสอบความแตกตาง พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิต 
     ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จําแนกตาม เพศ 
 

พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ตอ เดือน 
ตัวแปรที่ศึกษา 

ไมไดชม 1 เรื่อง 2 เรื่อง มากกวา 2 เรื่อง 
χ2 p 

1. เพศ     21.63* .000 
   ชาย 8 

(5.0) 
41 

(25.5) 
46 

(28.6) 
66 

(41.0) 
  

   หญิง 43 
(18.0) 

71 
(29.7) 

66 
(27.6) 

59 
(24.7) 

  

รวม 51 112 112 125   

 
 * มีนัยสําคัญทางสถตทิี่ระดับ .05 
 จากตาราง 13 แสดงวา นิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีเพศตางกัน มีพฤติกรรม
การชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตาราง 14 ทดสอบความแตกตาง พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิต 
     ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จําแนกตาม กลุมสาขาวชิา 
 

พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ตอ เดือน 
ตัวแปรที่ศึกษา 

ไมไดชม 1 เรื่อง 2 เรื่อง มากกวา 2 เรื่อง 
χ2 p 

2. กลุมสาขาวิชา     7.89* .246 
   มนุษยศาสตร
และสังคมศาสตร 

21 
(11.1) 

43 
(22.6) 

59 
(28.6) 

67 
(35.3) 

  

   วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย ี

17 
(14.5) 

38 
(32.5) 

31 
(26.5) 

31 
(26.5) 

  

   วิทยาศาสตรและ
สุขภาพ 

13 
(14.0) 

31 
(33.3) 

22 
(23.7) 

27 
(29.0) 

  

รวม 51 112 112 125   

 
 จากตาราง 14 แสดงวา นสิิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีกลุมสาขาวชิาตางกัน มี
พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ไมแตกตางกัน 
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ตาราง 15 ทดสอบความแตกตาง พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิต 
     ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จําแนกตาม ระดับชั้นปทีศ่ึกษา 
 

พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ตอ เดือน 
ตัวแปรที่ศึกษา 

ไมไดชม 1 เรื่อง 2 เรื่อง มากกวา 2 เรื่อง 
χ2 p 

3. ระดับชั้นป     9.25* .414 
   ชั้นปที่ 1 16 

(13.9) 
30 

(26.1) 
30 

(26.1) 
39 

(33.9) 
  

   ชั้นปที่ 2 15 
(13.3) 

41 
(36.3) 

29 
(25.7) 

28 
(24.8) 

  

   ชั้นปที่ 3 14 
(10.5) 

30 
(22.6) 

44 
(33.1) 

45 
(33.8) 

  

   ชั้นปที่ 4 6 
(15.4) 

11 
(28.2) 

9 
(23.1) 

13 
(33.3) 

  

รวม 51 112 112 125   

 
 จากตาราง 15 แสดงวา นสิิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีระดับชั้นปทีศ่ึกษาตางกัน 
มีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ไมแตกตางกัน 
 
ตาราง 16 ทดสอบความแตกตาง พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิต 
     ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จําแนกตาม ผลการเรียน 
 

พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ตอ เดือน 
ตัวแปรที่ศึกษา 

ไมไดชม 1 เรื่อง 2 เรื่อง มากกวา 2 เรื่อง 
χ2 p 

4. ผลการเรียน     2.25* .895 
   ต่ํากวา 2.51 8 

(11.6) 
19 

(27.5) 
19 

(27.5) 
23 

(33.3) 
  

   2.51 – 3.00 19 
(11.0) 

50 
(29.1) 

46 
(26.7) 

57 
(23.1) 

  

   มากกวา 3.00 24 
(15.1) 

43 
(27.0) 

47 
(29.6) 

45 
(28.3) 

  

รวม 51 112 112 125   
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 จากตาราง 16 แสดงวา นิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีผลการเรียนตางกัน มี
พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ไมแตกตางกัน 
 
ตาราง 17 ทดสอบความแตกตาง พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิต 
     ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จําแนกตาม สถานที่ศึกษา 
 

พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ตอ เดือน 
ตัวแปรที่ศึกษา 

ไมไดชม 1 เรื่อง 2 เรื่อง มากกวา 2 เรื่อง 
χ2 p 

5. สถานที่ศึกษา     5.70* .127 
   ประสานมิตร 41 

(12.2) 
87 

(26.0) 
98 

(29.3) 
109 

(32.5) 
  

   องครักษ 10 
(15.4) 

25 
(38.5) 

14 
(21.5) 

16 
(24.6) 

  

รวม 51 112 112 125   

 
 จากตาราง 17 แสดงวา นิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีสถานที่ศึกษาตางกัน มี
พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ไมแตกตางกัน 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญา
ตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จําแนกตัวแปร เพศ กลุมสาขาวชิา ระดับชั้นปที่ศึกษา   ผลการ
เรียน และสถานที่ศึกษา 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้นี้ คือ นิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ จํานวน 11,327 คน 
 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนิสิตระดับปริญญาตรี ของ มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางของ  
ยามาเน (ยุทธ  ไกยวรรณ. 2548: 79 อางถึง Yamane Taro. 1973: 125) ไดจํานวน 386 คน แตใน
การวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางมากกวากลุมตวัอยางที่คํานวณได เปนจํานวน 400 คน 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบสอบถามชนิดเลือกตอบ ผูวิจัยสรางขึ้นเองจากการ
รวบรวมขอมูลที่ไดจากทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ แลวนาํมาประยุกตเปนลักษณะ และขอ
คําถามในแบบสอบถาม โดยแบงออกเปน 5 ตอน 
 ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามขอมูลทั่ว ๆ ไปของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งลักษณะของคําถาม
จะเปนแบบคาํตอบหลายตวัเลือก (Check list) ตรวจสอบรายการเปนคําถามเกีย่วกับ เพศ กลุม
สาขาวิชา ระดับชั้นปทีศ่ึกษา ผลการเรยีน และ สถานที่ศึกษา 
 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามขอมูล เกี่ยวกับ พฤติกรรมทั่วไปในการชมภาพยนตรเพ่ือ
นันทนาการ ซึ่งลักษณะของคําถามจะเปนแบบคําตอบหลายตวัเลือก (Check list)  
 ตอนที่ 3 - 5 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกบั พฤตกิรรมกอนการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ 
พฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ และพฤติกรรมหลังการชมภาพยนตรเพ่ือ
นันทนาการ ของ นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เปนคําถามที่กําหนด เพ่ือวัด
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ระดับพฤติกรรม โดยใชเกณฑคําตอบ มาตราสวนประมาณคา 3 ระดับ คือ ไมปฏิบัติ ปฏบิัติเปน
บางครั้ง และ ปฏิบัตปิระจํา 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูล และดําเนินการจัดกระทําขอมูล ดังนี้ 
 1. นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย เพ่ือขออนุญาตดําเนินการเก็บขอมูลจาก นิสิตระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 2. ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยแจกแบบสอบถามไป 400 ฉบบั ไดรับคืน 
400 ฉบับ คิดเปน รอยละ 100 
 3. นําแบบสอบถามที่ไดคืน มาตรวจสอบความสมบูรณถูกตองของขอมูล แลวนําไป
ดําเนินการวิเคราะหหาคาทางสถิตติอไป 
 
 การจัดกระทาํและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี ้ ผูวิจัยไดดําเนินการจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูลโดยใช 
และคัดเลือกฉบับสมบูรณ ไปวิเคราะหทางสถิติ โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป ดังนี้ 
 1. นําแบบสอบถามที่ไดรับ กลับมาตรวจสอบความสมบูรณ 
 2. วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับ ลักษณะทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 1 เกี่ยวกับ เพศ 
กลุมสาขาวชิา ระดับชั้นปทีศ่ึกษา ผลการเรียน และ สถานที่ศึกษา โดยใชการแจกแจงความถี่ และ
หาคารอยละ แลวนําเสนอในรูปตาราง ประกอบความเรียง 
 3. วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับ พฤติกรรมทัว่ไปในการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ตอนที่ 2 
โดยใชการแจกแจงความถี่ และหาคารอยละ แลวนําเสนอในรูปตาราง ประกอบความเรียง 
 4. นําขอมูลทีไ่ดจากแบบสอบถามตอนที ่3 - 5 เกี่ยวกบั พฤติกรรมกอนการชมภาพยนตร
เพ่ือนันทนาการ พฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ และพฤติกรรมหลังการชม
ภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ มาวิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวนําเสนอ
ในรูปแบบตารางประกอบความเรียง  
 5. ทดสอบความแตกตางของ พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยจําแนกตามตวัแปร เพศ กลุมสาขาวิชา ระดับชัน้ปที่
ศึกษา ผลการเรียน และสถานที่ศึกษา โดยการทดสอบไคสแควร (Chi-square test) 
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สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะหขอมูลสรปุผลได ดังนี้ 
 1. กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ เปน นิสิตระดับปริญญาตรี ของ มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ จํานวน 400 คน พบ ดังนี้ เพศชาย 161 คน คิดเปนรอยละ 40.25 เพศหญิง 239 
คน คิดเปนรอยละ 59.75 สวนใหญ มีกลุมสาขาวิชา มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร อยูระดับชัน้ปที่
ศึกษา ปที่ 3 มีผลการเรียน 2.51 – 3.00 มีสถานศึกษาที่ ประสานมิตร 
 2. พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ โดยรวม มีความเหมาะสมอยูในระดับปาน
กลาง และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลางทุกดาน 
 3. เม่ือพิจารณาจําแนกตามตัวแปร พบดังนี้ 
    3.1 เพศ นิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีเพศตางกนั มีพฤติกรรมการชม
ภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิตทิี่ระดับ .05 ซึ่งเปนตามสมมติฐาน 
ขอ 1. โดย เพศชายมีสัดสวนการชมภาพยนตร มากกวาเพศหญิง 
    3.2 กลุมสาขาวิชา นิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีกลุมสาขาวิชาตางกัน มี
พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนตามสมมตฐิาน ขอ 2.  
    3.3 ระดับชั้นปทีศ่ึกษา นิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีระดับชัน้ปที่ศึกษา
ตางกัน มีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนตามสมมติฐาน  
ขอ 3. 
    3.4 ผลการเรียน นิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีผลการเรียนตางกัน มี
พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนตามสมมตฐิาน ขอ 4.  
    3.5 สถานที่ศึกษา นิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีสถานที่ศึกษาตางกัน มี
พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนตามสมมตฐิาน ขอ 5. 
 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับ 
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผูวิจัยขออภิปรายเปนประเด็น ตามผลการวิจัย ดังนี้ 
 1. ลักษณะทัว่ไปของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
  1.1 เพศ พบวา นิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีเพศตางกนั มีพฤติกรรมการ
ชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ แตกตางกันอยางมีนัยสําคญั ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนิสิตเพศชายมี
พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ในจํานวนที่มากกวา นิสิตเพศหญิง ทั้งน้ีอาจเปน
เพราะวา ดวยความที่เปนเพศชาย ทําใหสามารถดูแล ปกปอง ปองกันตัวเองใหพนจากอันตรายได
มากกวาเพศหญิง จึงทําใหมีอิสระในการเที่ยวพักผอนตามอัธยาศยั รวมถึงการชมภาพยนตรเชนกัน 
จึงทําใหเพศชายมีโอกาสเลือกสรรภาพยนตรชมไดมากกวาเพศหญงิ ซึ่งสอดคลองกับวิทยานิพนธ 
ของ สุคนธทพิย  ศรีจันทร (2546: 112) พบวา เพศชายมีพฤติกรรมการชมภาพยนตรทั้งทีช่มในโรง
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ภาพยนตรและในบาน มากกวาเพศหญิง กลาวคือ การชมภาพยนตรแนวสงคราม บู แอคชั่น และ
แนววทิยาศาสตร แฟนตาซี โดยชอบชมภาพยนตรคนเดียว และมีพฤติกรรมการชมภาพยนตรใน
โรงภาพยนตรมากกวา คือ การรับสื่อโฆษณาทางอนิเตอรเน็ต สวนพฤติกรรมการชมภาพยนตรใน
บานมากกวา คือ การชมในวันธรรมดา ชวงกลางคืน ในวันพักผอนกับครอบครวั และสอดคลองกับ
ปริญญานิพนธ ของ พิรฤดา  พจนพิสุทธิ์ (2539: 86) พบวา เพศมีความสัมพันธกับการตัดสินใจชม
ภาพยนตรจากการอานโฆษณาภาพยนตรในนติยสารภาพยนตร โดยกลุมวัยรุนที่มีเพศแตกตางกัน 
มีการตัดสินใจชมภาพยนตรจากการอานโฆษณาในหนงัสือพิมพแตกตางกัน โดยเพศชายมกีาร
ตัดสินใจมากกวาเพศหญิง 
  1.2 กลุมสาขาวิชา พบวา นิสิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มี กลุมสาขาวิชา
ตางกัน มีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ไมแตกตางกัน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา ใน
ปจจุบัน นิสิตสามารถเขาถงึสื่อภาพยนตรที่ตนตองการจะชมไดอยางสะดวก การเรียนในแตละกลุม
สาขาวิชา ไมไดเปนตัวกําหนดความตองการที่จะชมภาพยนตรของนิสิต ซึ่งสอดคลองกับปริญญา
นิพนธ ของ นงเยาว  เกียรติวชิัยงาม (2550: 102) พบวา นิสติทีศ่ึกษาตางสาขาวิชา มีพฤติกรรม
การชมรายการโทรทัศนโดยรวมไมแตกตางกัน 
  1.3 ระดับชั้นปที่ศึกษา พบวา นิสติมหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ที่มี ระดับชั้นปที่
ศึกษาตางกัน มีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ไมแตกตางกัน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา 
นิสิตในระดบัปริญญาตรี ชัน้ปที่ 1 – ชั้นปที่ 4 อยูในชวงอายุที่ใกลเคียงกัน หรือพฤติกรรมใกลเคียง
กันในหลาย ๆ ดาน ซึ่งสอดคลองกับปริญญานิพนธ ของ นงเยาว  เกียรตวิิชยังาม (2550: 102) 
พบวา นิสิตทีศ่ึกษาตางชั้นป มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนโดยรวมไมแตกตางกัน 
  1.4 ผลการเรียน พบวา นิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มี ผลการเรียนตางกัน 
มีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ไมแตกตางกัน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา การชม
ภาพยนตรเปนการกิจกรรมนันทนาการทีส่ามารถใหความบันเทิง ผอนคลายความตึงเครียด ใหกับผู
ที่ชมภาพยนตรทุก ๆ คน โดยนิสิตแตละคน ก็จะมีความชื่นชอบในประเภทและแนวภาพยนตรที่
ตางกันไป ผลการเรียนดี หรือผลการเรียนออน จึงไมเปนเหตุที่จะทําใหนิสิตปดกั้นตัวเอง จากการ
รับชมภาพยนตรในประเภทและแนวภาพยนตรทีต่นชอบ ซึ่งสอดคลองกับปริญญานิพนธ ของ จรส  
กายโรจน (2543: 135 – 136) พบวา นิสิตที่มีผลการเรียนดีหรือ ผลการเรียนออนตางก็ไมมีความ
แตกตางในการชมภาพยนตร เน่ืองมาจากวิชาในแตละสาขาวิชายอมมีความยากงายแตกตางกันไป 
จึงไมสามารนําผลการเรียนของแตละสาขาวิชามาเปรียบเทียบกันได ทั้งน้ีขึ้นอยูกับปจจัยอ่ืน ๆ 
มากกวา เชน การแบงเวลาในการอานหนังสือ และการพักผอน 
  1.5 สถานทีศ่กึษาพบวา นิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีสถานที่ศึกษาตางกัน 
มีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ไมแตกตางกัน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา นิสิตทีศ่ึกษาอยู
ที่ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร อยูใกลเคียงกบัสถานที่ ทีน่ิสิตสามารถจะหา
ภาพยนตรชมไดเปนจํานวนมาก เชน โรงภาพยนตร รานเชา – รานขาย วีซีดี ดีวีดี เคเบิ้ลทีวี 
ในขณะที่ นิสิตทีศ่ึกษาอยูที่ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ถึงจะหางไกลจาก
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กรุงเทพมหานคร พอสมควร แตนิสติสามารถชมภาพยนตรไดจาก โรงภาพยนตรอีจีวี ฟวเจอรปารค 
รังสิต เมเจอรเมกาเพล็กซ รังสิต รานเชา – รานขาย วีซีดี ดีวีดี เคเบิ้ลทวีี สถานที่ศึกษา จึงไมเปน
เหตุที่จะทําใหนิสิตไมชมภาพยนตร หรือลดการภาพยนตรชมลง เพราะความสะดวกในการที่จะ
เขาถึงสื่อภาพยนตรทีต่นตองการชม ซึ่งสอดคลองกับวิทยานิพนธ ของ ปริญดา  จิตติรัตนากร 
(2539: บทคัดยอ) พบวา ในดานการเลือกสถานที่ชมภาพยนตร นิสิต นักศึกษา จะเขาชมภาพยนตร
ในโรงภาพยนตรชั้นหน่ึง โดยไมคํานึงถึงสถานที่ ใกลที่ไหนไปที่นัน่ และสอดคลองกับ กฤษณา  
ชุณหเจริญ (2541: 49) พบวา เหตุผลสวนใหญที่นักศกึษาเลือกชมภาพยนตรในโรงภาพยนตร คือ 
เลือกจากความสะดวกในการเดินทาง รอยละ 20.35 รองลงมา คือ ภาพยนตรทีเ่ขาฉาย  รอยละ 
19.61 ระบบเสียงรอยละ 17.05 
 2. พฤติกรรมการชมภาพยนตร 
  2.1 พฤติกรรมกอนการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของ นิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มีพฤติกรรมที่มีความเหมาะสม อยูในระดับ ปานกลาง (X¯  = 1.20 
S.D. = 0.17) (ปฏิบตัิเปนบางครั้ง) ทัง้นี้อาจเปนเพราะวา พฤตกิรรมกอนการชมภาพยนตรเพ่ือ
นันทนาการ เปนขั้นตอน การหาขอมูล ขาวสารตาง ๆ ของภาพยนตรเรื่องที่จะชม ซึ่งนิสิตมีการหา
ขอมูลของภาพยนตรทีต่นจะชม ซึ่งอาจจะแตกตางกัน จึงทําใหบางคนมีการคนหาขอมูลของ
ภาพยนตรที่ตนจะชมอยูเปนประจํา ในขณะที่บางคนอาจจะมีเวลาคนหาขอมูลของภาพยนตรที่ตน
จะชมเปนบางครั้ง และบางคนอาจจะไมมีการคนหาขอมูลเลย เพราะ สาขาวิชาที่เรยีน เวลาวาง ชอง
ทางการคนหาขอมูลขาวสาร ซึ่งตามทฤษฎีสอดคลองกับ พีระ  จิรโสภณ (2529: 636-640) กลาววา 
กอนที่จะชมภาพยนตร ผูรับสารจะมีการเลือกรับหรือเลือกสนใจภาพยนตรเรื่องใดเรื่องหน่ึง 
(Selective Exposure of Selective Attention) โดยมีการแสวงหาหรือเลือกสรรขาวสารตามความ
สนใจและความตองการ ซึ่งสอดคลองกับทัศนคติที่มีอยูเดิม และหลกีเลี่ยงขาวสารหรือชมภาพยนตร
ที่ขัดแยงกับความรู ความเขาใจ หรือความรูสึกนึกคิดเดิมของตนเอง เพ่ือไมใหเกดิภาวะทางจิตใจที่
ไมสมดุลหรือมีความไมสบายใจ 
  2.2 พฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของ นิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มีพฤติกรรมที่มีความเหมาะสม อยูในระดับ ปานกลาง (X¯  = 1.19 
S.D. = 0.18) (ปฏิบัติเปนบางครั้ง) ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา พฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตรเพ่ือ
นันทนาการ  เปนขั้นตอนในการเปดรับขาวสาร และการศึกษาพฤตกิรรมการชมภาพยนตรครัง้นี้ ได
รวมถึงการชมภาพยนตรในสถานที่ที่แตกตางกัน และสื่อภาพยนตรที่เลือกชมแตกตางกัน ซึ่งก็เปน
เหตุที่ทําใหเกดิการกระทําพฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตร ปฏิบัตเิปนบางครั้ง ในขณะชม
ภาพยนตร บางคนอาจจะชมภาพยนตรดวยความตั้งใจไปพรอม ๆ กับการวิเคราะหและจดจําในสิ่ง
ตนกําลังรับอยูในขณะนั้น ในขณะทีบ่างคนชมเพื่อความบันเทิงอยางเดียว ซึ่งตามทฤษฎีสอดคลอง
กับ พีระ  จิรโสภณ (2529: 636-640) กลาววา ระหวางการชมภาพยนตร ผูรับสารจะมีการเลือกรับรู
หรือตีความหมาย (Selective Perception or Selective Interpretation) ของภาพยนตรที่ชมแตกตาง
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กันไปตามความเขาใจ ทัศนคติ ประสบการณ ความเชื่อ ความตองการ ความคาดหวัง แรงจูงใจ 
สภาวะรางกายหรือสภาวะอารมณในขณะนั้น 
  2.3 พฤติกรรมหลังการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของ นิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มีพฤติกรรมที่มีความเหมาะสม อยูในระดับ ปานกลาง (X¯  = 1.21 
S.D. = 0.19) (ปฏิบัติเปนบางครั้ง) ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา พฤตกิรรมหลังการชมภาพยนตรเพ่ือ
นันทนาการ เปนขั้นตอนของการวิเคราะหขอมูลที่ไดรับมา นิสิตบางคนอาจจะชมภาพยนตรเพ่ือ
ความบันเทิงอยางเดียว เม่ือชมภาพยนตรจบแลวก็ไมไดเก็บนําสิ่งตาง ๆ ที่ไดจากการชมภาพยนตร
มาคิดหรือมาเลียนแบบตอ ซึ่งตามทฤษฎีสอดคลองกับ พีระ  จิรโสภณ (2529: 636-640) กลาววา 
หลังการชมภาพยนตร ผูรับสารจะมีการเลือกจดจํา (Selective Retention) เน้ือหาสาระของ
ภาพยนตรเฉพาะสวนทีต่รงกับความสนใจ ความตองการ ทัศนคติหรือความเชื่อของตนเองและ
มักจะลืมสิ่งที่ตนไมสนใจหรือไมเห็นดวย ดังนั้น การเลือกจดจําเนื้อหาของภาพยนตรจึงเทากบัเปน
การชวยเสริมทัศนคติหรือความเชื่อเดิมของผูรับสารหรือผูชมใหม่ันคงยิ่งขึ้น 
 

ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาพฤติกรรมการชมภาพยนตรเพ่ือนันทนาการ ของนิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผูวิจัยขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. สํานักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ควรจัดใหบริการภาพยนตร วีซีดี 
และ ดีวีดี ในแนวภาพยนตรที่ นิสิตชื่นชอบ คือ ตลก ขบขัน, เด็ก, การตูน เพ่ือรองรับปริมาณความ
ตองการ ของนิสิต 
 2. ผลการศึกษาดังกลาว รานเชาวิดีโอ หรือ รานจําหนายวิดีโอ สามารถนําไปใชประโยชน
ในการกําหนดปริมาณการสั่งสินคาเขารานเชา ของภาพยนตรในแตละแนว เพ่ือตรงความตองการ
ของผูซื้อได  
 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการศกึษาพฤติกรรมการชมภาพยนตร ของ นักศึกษาในมหาวิทยาลยัเอกชน เพ่ือ
เปรียบเทียบพฤติกรรมการชมภาพยนตร วามีความเหมือน ความแตกตางกัน อยางไร เพ่ือนําผลที่
ไดไปเปรียบเทียบตอไป 
 2. ควรมีการศกึษาพฤติกรรมการชมภาพยนตร โดยเจาะลึกไปในรายละเอียด เชน  
  2.1 เปรียบเทียบ พฤติกรรมการชมภาพยนตร ระหวาง ระบบเสยีงพากยไทย กับ 
ระบบเสียงในฟลม บรรยายภาษาไทย 
  2.2 พฤติกรรมการชมภาพยนตรในที่พักอาศัย 
  2.3 พฤติกรรมการชมภาพยนตรจาก สถานีโทรทัศนเคเบิ้ลทีว ี
  2.4 พฤติกรรมการชมภาพยนตรจาก วีซดีี หรือ ดีวีดี 
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แบบสอบถาม 
เร่ือง 

พฤติกรรมการชมภาพยนตรเพื่อนันทนาการ 
ของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 

 
ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงใน  หนาขอความที่เปนจริงเกี่ยวกับผูตอบ 
 แบบสอบถาม 
 
1. เพศ 
   ชาย        หญิง 
2. กลุมสาขาวิชา 
  คณะมนุษยศาสตร   สาขาวิชา       
  คณะสังคมศาสตร   สาขาวิชา       
  คณะศึกษาศาสตร   สาขาวิชา       
  คณะศลิปกรรมศาสตร สาขาวิชา       

 คณะวิทยาศาสตร   สาขาวิชา       
 คณะวศิวกรรมศาสตร สาขาวิชา       

  คณะพลศกึษา    สาขาวิชา       
  คณะพยาบาลศาสตร  สาขาวิชา       
  คณะแพทยศาสตร   สาขาวิชา       
  คณะทันตแพทยศาสตร  สาขาวิชา       
  คณะเภสชัศาสตร   สาขาวิชา       
  คณะสหเวชศาสตร  สาขาวิชา       
3. ระดับชั้นปที่ศึกษา 
  ชั้นปที่ 1       ชั้นปที่ 2    
  ชั้นปที่ 3       ชั้นปที่ 4   
4. ผลการเรียน 
  ต่ํากวา 2.51       2.51 – 3.00    
  3.01 ขึ้นไป    
5. สถานที่ศึกษา 
  ประสานมิตร      องครักษ 
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ตอนที่ 2  ขอมูลพฤติกรรมทั่วไปในการชมภาพยนตรเพื่อนันทนาการ  (ตอบได 1 ตัวเลือก) 
 
1. จํานวนภาพยนตรที่ชมใน 1 เดือน (ภาพยนตรจากสื่อภาพยนตรทุกประเภท) 
  ไมไดชม       ชมภาพยนตร 1 เรื่องตอเดือน 
  ชมภาพยนตร 2 เรื่องตอเดือน  ชมภาพยนตรมากกวา 2 เรื่องตอเดือน 
2. ในการชมภาพยนตร โดยสวนใหญ ทานชมกับใคร 
  คนเดียว       พอ แม ญาติ ๆ   
  เพ่ือน        แฟน     
3. โดยสวนใหญแลวทานชมภาพยนตรที่ใด 
  โรงภาพยนตร      ภาพยนตรกลางแปลง 
  สํานักหอสมุดกลาง     ที่พักอาศยั 
  สถานที่อ่ืน ๆ 
4. ลักษณะของสื่อภาพยนตรที่คิดวามีบทบาทในการเลอืกชมภาพยนตรของทานมากที่สุด 
  ภาพยนตรที่ฉายในโรงภาพยนตร  ภาพยนตรทีจั่ดฉายกลางแปลง 
  วีซีดี หรือ ดีวีดี      สถานีโทรทัศนรายเดือน (เคเบิ้ลทีว)ี 
  สถานีโทรทัศน (ฟรีทวีี) 
5. คาใชจายในการชมภาพยนตรแตละครั้งประมาณ 
  ไมเสียคาใชจาย      20 - 50 บาท  
  51 - 100 บาท      101 - 300 บาท 
  301 - 500 บาท      501 บาท ขึ้นไป 
6. ในการชมภาพยนตร โดยสวนใหญ ทานชมวันใด 
  วันจันทร - ศุกร      วันเสาร – อาทิตย 
  วันหยุดนักขัตฤกษ 
7. ในการชมภาพยนตร โดยสวนใหญ ทานชมชวงเวลาใด 
  06:00 – 10:00 น.     10:00 – 14:00 น.  
  14:00 – 18:00 น.     18:00 – 22:00 น.  
  22:00 – 02:00 น.     02:00 – 06:00 น. 
8. ทานชอบชมภาพยนตรใด 
  ภาพยนตรไทย      ภาพยนตรฮอลลีวูด  
  ภาพยนตรเกาหล ี     ภาพยนตรจีน   
  ภาพยนตรญี่ปุน      ภาพยนตรอ่ืน ๆ 
9. ในกรณีที่เปนภาพยนตรตางประเทศ ทานชอบภาพยนตรระบบเสยีงใด 
  พากยไทย       เสียงในฟลม มีการบรรยายไทย 
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10. แนวของภาพยนตรที่ชืน่ชอบ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 คําอธิบาย ทําเครื่องหมาย หนาแนวภาพยนตรทีช่ื่นชอบ 
    ไมตองทําเครือ่งหมายใด ๆ ในแนวภาพยนตรที่ไมไดชืน่ชอบ 
 
  บู ดุเดือด (Action), ผจญภัย (Adventure), หายนะ ภัยพิบัติ (Disaster Films), 
  สําหรับผูชาย (‘Guy’ Films) 
 
  ตลก ขบขนั (Comedy),เด็ก (Childrens/Kids/Family Films),  
  การตูน (Animated Films) 
 
  อาชญากรรม/แกงอาชญากรรม (Crime/Gangster),  
  สืบสวน/ลึกลบั (Detective/Mystery Films), สถานการณคับขัน ดานมดื (Film Noir) 
 
  ชีวติ (Drama), เพลง (Musical), สําหรับผูหญิง ('Chick' Flicks (or Gal) Films),  
  ประโลมโลก (Melodramas), รัก (Romance Films) 
 
  เกียรติประวัติ/ประวตัิศาสตร (Epic/Historical), 
  สงคราม/ตอตานสงคราม (War/Anti War), อัตชีวประวัติ (Biographical Films),  
  สารคดี (Documentary Films) 
 
  นากลัว สยองขวัญ (Horror), เขยาขวญั/เง่ือนงํา (Thrillers/Suspense Films), 
  เหนือธรรมชาติ อภินิหาร (Supernatural Films) 
 
  วิทยาศาสตร (Sci – Fi), จินตนาการ (Fantasy Films) 
 
  ตะวันตก อินเดียนแดง คาวบอย (Western), เดินทาง (Roads Films) 
 
  กีฬา (Sports Films) 
 
  ภาคตอ ซึ่งมีหลายตอน (Serial Films) 
 
  ยั่วยุ กามารมณ (Sexual/Erotic Films) 
 

 

http://www.filmsite.org/chickflicks.html
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คําอธิบายในการตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 3 – 5 
  ไมปฏิบัติ หมายถึง ไมมีการกระทําพฤตกิรรม ในขอคําถามนั้น ๆ  ในกอน ระหวาง หลัง 
การชมภาพยนตร เชน ในการชมภาพยนตรทุกครั้ง ไมมีการกระทําพฤติกรรมในขอคําถามนั้น ๆ 
แมแตเพียงครัง้เดียว 
  ปฏิบัติเปนบางครั้ง หมายถึง มีการกระทําสลบักับไมมีการกระทําพฤติกรรม ในขอ
คําถามนั้น ๆ ในกอน ระหวาง หลัง การชมภาพยนตร 
 ปฏิบัติเปนประจํา หมายถึง มีการกระทําพฤติกรรม ในขอคําถามนั้น ๆ ในกอน ระหวาง 
หลัง การชมภาพยนตร เชน ในการชมภาพยนตรทุกครั้ง มีการกระทําพฤติกรรมในขอคําถามนั้น ๆ 
ทุก ๆ ครั้ง 
 
ตอนที่ 3  พฤติกรรมกอนการชมภาพยนตรเพือ่นันทนาการ 
คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของผูตอบมากที่สดุ 
 ในแตละคําถาม 
 

ขอ 
พฤติกรรมกอนการชมภาพยนตร 

เพื่อนันทนาการ 
ไมปฏิบัต ิ ปฏิบัตเิปน

บางครั้ง 
ปฏิบัตเิปน
ประจํา 

1. มีการชมภาพยนตรตวัอยางประกอบการ
ตัดสินใจในการเลือกชมภาพยนตร 

   

2. ตัดสินใจเลือกชมภาพยนตรเรื่องนั้น ๆ เพราะ
ชื่นชอบดาราแสดงนํา ผูกํากับ บริษทัผูสราง 

   

3. ตัดสินใจเลือกชมภาพยนตรเรื่องนั้น ๆ เพราะ
เปนแนวภาพยนตรที่ชื่นชอบหรือเน้ือเรื่อง
นาสนใจ 

   

4. ตัดสินใจเลือกชมภาพยนตรเรื่องนั้น ๆ จากสื่อ
โฆษณาตาง ๆ  

   

5. ตัดสินใจเลือกชมภาพยนตรเรื่องนั้น ๆ เพราะ
บุคคลอื่นชกัชวนหรือไดรับการแนะนํา 

   

6. ตัดสินใจเลือกชมภาพยนตรเรื่องนั้น ๆ เพราะ
กระแสความนิยมในขณะนัน้ 

   

7. ตัดสินใจเลือกชมภาพยนตรภาคตอเพราะไดดู
ภาคที่แลว 

   

8. การตัดสินใจชมภาพยนตรเรื่องนั้น ๆ เพราะ
ไมไดเจาะจงเรื่องใดเรื่องหน่ึงเปนพิเศษ 

   

 



 75

ขอ 
พฤติกรรมกอนการชมภาพยนตร 

เพื่อนันทนาการ (ตอ) 
ไมปฏิบัต ิ ปฏิบัตเิปน

บางครั้ง 
ปฏิบัตเิปน
ประจํา 

9. อานบทยอ (เน้ือเรื่องยอ) ของภาพยนตรกอน
จะทําการชม 

   

10. ชักชวนหรือนัดหมายบุคคลอื่น เพ่ือที่จะชม
ภาพยนตรดวยกัน 

   

11. ถามความเหน็จากคนที่ชมภาพยนตรเรือ่งนั้น
มากอน 

   

12. ตรวจสอบกระแสความนิยม และ/หรือ ตั้งกระทู
และ/หรือแสดงความคิดเห็นผานเว็บบอรดใน
อินเตอรเน็ตเกี่ยวกับภาพยนตรที่จะชม เชน 
เว็บบอรดพันทิป 

   

13. ตั้งความคาดหวังตอภาพยนตรที่จะชม    

 
ตอนที่ 4  พฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตรเพื่อนันทนาการ 
คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของผูตอบมากที่สดุ 
 ในแตละคําถาม 
 

ขอ 
พฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตร 

เพื่อนันทนาการ 
ไมปฏิบัต ิ ปฏิบัตเิปน

บางครั้ง 
ปฏิบัตเิปน
ประจํา 

1. ทานขนมขบเคี้ยว หรือ เครือ่งดื่ม ขณะชม    
2. ปรับเปลี่ยนอิริยาบถเมื่อน่ังชมภาพยนตรในทา

เดิมนาน ๆ 
   

3. ปดตาหรือเลี่ยงที่ไมดูภาพนากลัว หวาดเสียว    
4. ชมภาพยนตรอยางตั้งใจ และจับประเด็น

เรื่องราวของภาพยนตรที่ชม 
   

5. ตั้งคําถามหรอืขอสงสัยเกี่ยวกับภาพยนตรที่ชม
และพยายามหาคําตอบใหไดระหวางดูหรือไมก็
ภายหลัง 

   

6. ชมภาพยนตรจนจบถึงรายชื่อผูที่มีสวนรวมใน
ภาพยนตรตอนทาย (End Credit) 

   

7. ชอบการฟงเสยีงเพลงประกอบภาพยนตรเปน
พิเศษ 
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ขอ 
พฤติกรรมระหวางการชมภาพยนตร 

เพื่อนันทนาการ (ตอ) 
ไมปฏิบัต ิ ปฏิบัตเิปน

บางครั้ง 
ปฏิบัตเิปน
ประจํา 

8. จดจําลักษณะการแตงกาย ทําผมจาก
ภาพยนตร 

   

9. สังเกตและจดจําลักษณะบคุลิก ทาทาง การ
แตงกาย ทรงผมจากภาพยนตร 

   

10. จดจําคําพูดหรือประโยคเด็ดจากภาพยนตร    
11. วิเคราะหถึงการกระทําของตัวละครใน

ภาพยนตร วากระทําสิ่งนั้น ๆ ไปดวยเหตผุล
ใด 

   

12. ตั้งใจชมภาพยนตรมากกวาปกติ ในฉากที่มี
ดาราที่ตนชื่นชอบ 

   

13. เรียนรูการใชภาษาอังกฤษหรือวัฒนธรรมตาง 
ๆ จากภาพยนตร 

   

14. มีความรูสึกรวมไปกับภาพยนตรที่ไดชม เชน 
หัวเราะเมื่อภาพยนตรมีฉากขํา ตลก หรือ 
รองไหเม่ือมีภาพยนตรมีฉากเศรา รัดทด หดหู 

   

15. พยายามสังเกตสัญลักษณตาง ๆ ที่ภาพยนตร
พยายามสื่อความหมาย 

   

16. มีการคาดเดาลวงหนาเนื้อเรื่องหรือเหตุการณ
ตอนจบในขณะชมภาพยนตร 

   

 
ตอนที่ 5  พฤติกรรมหลังการชมภาพยนตรเพื่อนันทนาการ 
คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของผูตอบมากที่สดุ 
 ในแตละคําถาม 
 

ขอ 
พฤติกรรมหลังการชมภาพยนตร 

เพื่อนันทนาการ 
ไมปฏิบัต ิ ปฏิบัตเิปน

บางครั้ง 
ปฏิบัตเิปน
ประจํา 

1. จะชมภาพยนตรเรื่องนั้น ๆ ซ้ําอีกครั้ง    
2. เลียนแบบภาพยนตรที่ไดชมโดยการทําผม 

หรือ การแตงกาย 
   

3. เลียนแบบภาพยนตรที่ไดชมโดยการนําคําพูด
หรือประโยคเด็ดมาพูดในชีวิตประจําวัน 
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ขอ 
พฤติกรรมหลังการชมภาพยนตร 

เพื่อนันทนาการ (ตอ) 
ไมปฏิบัต ิ ปฏิบัตเิปน

บางครั้ง 
ปฏิบัตเิปน
ประจํา 

4. เลียนแบบภาพยนตรที่ไดชมโดยการเลียนแบบ
บุคลิก ทาทาง 

   

5. ไดนําขอคิดที่ไดมาปรับใชในชีวติประจําวนั นํา
ขอคิดที่ไดมาเตือนสติ เตือนใจ 

   

6. ไดนําแบบอยางที่ดีจากภาพยนตรมาเปน
แบบอยางที่ดีในชีวติประจําวันของตน 

   

7. นํารูปแบบการใชภาษาอังกฤษที่ไดจากการชม
ภาพยนตรมาใชใหเปนประโยชนใน
ชีวติประจําวัน 

   

8. ซื้อของที่ระลกึเกี่ยวกบัภาพยนตรเรื่องทีไ่ดชม 
เชน โปสเตอร, แกวน้ํา, เสื้อยืด, เพลงประกอบ
ภาพยนตร 

   

9. ติดตามขาวสารของภาพยนตรที่ไดชมทางสื่อ
ตาง ๆ 

   

10. รูสึกผอนคลายความหลังจากที่ไดชม
ภาพยนตร เพ่ือความบันเทิง 

   

11. แนะนําหรือบอกตอความประทับใจหรือไม
ประทับใจตอบุคคลที่รูจัก 

   

12. พูดคุยหรือวิพากษวิจารณกบัผูที่ไปชม
ภาพยนตร 

   

13. วิจารณ ตั้งคําถามหรือขอสงสัย ตรวจสอบ
ความคิดเห็นของบุคคลอื่น ของภาพยนตรที่ได
ชมผานเว็บบอรดเกี่ยวกับภาพยนตร เชน เว็บ
บอรดพันทิป 
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ภาคผนวก ข 
รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

 1. ชื่อ     นายชัยโรจน  สายพันธุ 
  ตําแหนง   ผูชวยศาสตราจารย 
  สถานที่ทํางาน  ภาควิชาสันทนาการ คณะพลศึกษา  
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 2. ชื่อ     นายพนมศักดิ์  สวัสดิ์พงษ 
  ตําแหนง   ผูชวยศาสตราจารย 
  สถานที่ทํางาน  ภาควิชาสันทนาการ คณะพลศึกษา  
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 3. ชื่อ     นางจุฑามาศ  เทพชัยศร ี
  ตําแหนง   รองศาสตราจารย 
  สถานที่ทํางาน  ภาควิชาสขุศกึษา คณะพลศึกษา มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 4. ชื่อ     นายดํารงค  สุขีสมบุญ 
  ตําแหนง   ผูจัดการ 
  สถานที่ทํางาน  รานไลออนเรคคอรด สาขา บิ๊กซี สุขสวัสดิ์ 
 
 5. ชื่อ     นางสาววันทนีย  นิลคง 
  ตําแหนง   ผูจัดการ 
  สถานที่ทํางาน  รานมีเดีย เน็ตเวิรก สาขา เทสโก โลตัส บางปะกอก 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

 ชื่อ ชื่อสกุล    นายอานนท  เตชะธนะวัฒน 
 วันเดือนปเกิด   วันที่ 14 พฤศจิกายน 2525 
 สถานที่เกิด    เขตพญาไท กรุงเทพมหานคร 
 สถานที่อยูปจจุบัน  625 หมู 3 เขตราษฎรบูรณะ กรุงเทพมหานคร 10140 
 ประวตัิการศึกษา  
  พ.ศ. 2543   ประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) สาขา คอมพิวเตอรธุรกิจ 
       วิทยาลัยพณิชยการเชตุพน 
  พ.ศ. 2545   ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขา ธุรกิจประกันภัย 
       วิทยาลัยพณิชยการเชตุพน 
  พ.ศ. 2548   บริหารธุรกิจบัณฑิต (บธ.บ.) สาขา การจัดการทั่วไป 
       มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
       วิทยาเขตจักรพงษภูวนารถ 
  พ.ศ. 2550   วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วท.ม.) สาขา การจัดการนันทนาการ 
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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