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Pramong Savasdeelabha.  (2009).  Developing Thai Reading Comprehension Workbooks for   

           Mathayomsuksa I Students, Watsawettrachat School, Bangkok.   Master}s Project,   
              M.Ed. (Secondary Education).  Bangkok: Graduate School, Srinakharinwirot   
              University.  Project Advisor: Asst. Prof. Kachornsri Jatikananda. 
 
             The purposes of this research were to Develop the Thai reading comprehension  
workbooks for Mathayomsuksa I students, Watsawettrachat school to attain the efficiency 
index of 80/80 and to compare learning achievement of Mathayomsuksa I students before 
and after the experiment. 
             The samples were 40 Mathayomsuksa I students in the second semester of the 2008  
academic year, Watsawettrachat school, Klongsan district, Bangkok. They were selected by  
Cluster Random Sampling for 1 classroom.  
             The Randomized One - Group Pretest - Posttest Design was used for this research. 
They were taught through the Thai reading comprehension workbooks for eighteen periods. 
The instruments used in this research were; the Thai reading comprehension workbooks, the   
achievement test. The statistics used for data analysis included mean, standard deviation  
and t - test for Dependent Sample.  
             The results of this research indicated that:   
                  1. The efficiency of Thai reading comprehension workbooks for Mathayomsuksa I  
students was 83.69/81.44. 
                  2. The student}s learning achievement through the Thai reading comprehension   
workbooks was significantly increased after the experiment at .01 level.
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��!�����������+$�0�
!�'�(�
��*
���
���%5�����+$�0���/�-./�6��  7$ �*�!���'��. ���$�
���&5������%(���
�� %��  ��'������
������+$�0� ����%���%�	�*
�&5������%����,-�8�����9���)��	 !�' ��#����+���:�-  �����/� ������  
���+$�0�*������%��'���������5�:�0�"�� �������'��;���. ��������<=�<����0'���� ���>�� ����5  
���-5� ���������� !�'��������"��!���  �������%��:�0��-. �*
���;����. ���.�������������5�  ���*
�
&5������%����,*)�:�0���;����. ���.�*����+$�0�!�'!%��
������5�������������!
���������5����� �  
!����(������5���-�8�������!�'%����"�� 
               ���������;����!%��
������5����!
���������5��� %(���
��� �-��'�����5�!�'��'%����?@
�������?���"�������*)�:�0�����$�"�� �����  %������ �� ��+�06�	��@ (2537 :1) "�������"����� ���������;�
���. ���.�%(���
�� *)�*�����%�'!%��
������5�  ����5� !�'*)��	9������� ,5�����  �$���;�%	 ��(���;�%(�
���&5� 
��������� ����5����<=�<����������%� (��%���#�')���*
�&5�������-./�6��*���������� �� ��/��')���*
���	�
����)(���
!�'�������5���������� G�����? �5
�:	�����@ (2542 :3) �������� �������������%(���

���)��	����0�@!����#����� �������������%(���
������-�8����)�-!�'���+$�0�  ���������;�
��*�
%(���
*������������%�� �����������+$�0��'%����,���������"������  ����'%�&�%(���#���;�������� 
��5  ������@&5�%���(���;��'��������  �-. �-�8�������5�����%����,*����%����5��������� !�'���
��������������������;�%	 ��(���;��� �'����<=�*
�������)(���
 �-. ��'"��%'%���'%����?@ �(�*
���	�
�����	���������� !�'����*�*���. ���� ����"������� �����#� ,5����� !�' 6'�'���@ �������- (2547 : 
17) ��������  ������� ������%(���
���*�)��	���'�(�������&5�*<H*�+$�0�
������5���5��%�� ������
������� �'��;����. ���.�%(�
���*
�&5�����"����7$ ������5�!��� ����')����(�*
��	�*�������%�� !�'����
�-�	��-�	�������� ������� ��)��	�&���-����������*���������"�!���,�����	%������������
���%.��#�'��;�
&5��������5����%���"�����
��� �����������"��������)�/!��*
�����*�  ������� �.����"��������������5�%$�
�$��	��������/�*�����!�'�������� !�'"�����������#���	���� �������

������ �� ����������� 7$ ��'
��;�����-	 �-5�%�	��

��������������� �����
����/ ��5&5�%���$���
����� ����*
����������������	!�'
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���	%���� ��*��������
���%.�!�'*
��5�����������+$�0���������� �-. ���'��)�@!��)��	��������������/�*�
��������!�'�����   
               �'�
#�"����� !�����"��-�8��"�!��������� ��������#���������%(���
���*�)��	���'�(����
���������� ����$�����������5���� �������������-. �*)���;����. ���.�-�8������� ����������'%��@*�
��������')���*
�&5�����"����'��)�@%5�%������������ %������0'*���������'�(�*
���	���'%	�9	:�-
*�������� �����/� ���������$�����������5���� ��������0'�������!�'<=�<�����	����0'*�������� 7$ �
����������*�����  ��;����0'������������
�$ ��� ��;��� ��������� ��;����	9���������� ����'%	�9	:�-
&5�+$�0��$���������� �'*
���������"��������<=�<�  
               ����������*�������;�-./�6��%(���
����������  �� ������������'"��������<=�<�  �������  
����	)���� (2546 :188) �����"����� 
���%5�����+$�0���/�-./�6�� -��9+����) 2544 �(�
����?:�-
���&5������������������*�*��������"��*����)���)�/��)�� )���)�/���  1�(�
��*
�����!���..����*��������
�� ����... )���)�/���  2... ����!��������'��#�%(���
 !�������#���	� !�'����	��
#�  �	����'
@ ������ %���
����"��...)���)�/���  3 ����!���!%�������
#��)	��	����'
@ ��'��	������. ���� ������������
��&�!�')���
)�/���  4  ����!���%����,������  !������  !�'�������� ��. ���� ����������$�7$/�  �	����'
@  �	���?@ 
��'��	������. ���� ����"��...7$ �&5�������'����?:�-��������"��  ����������%����,*�����������*�����
!�' !������� �
�.���	� (2538 :15) �������� ����������*����� ��;���������*���. ���� �����'������  
!�'��;�-./�6��%(���
��� %(�
�����������'���%5����"� ,�������������*�������. ���� ����"��"�� �.�"��
�5���. ��  �#��"��%����,�����-. ��	���?@��� ��. ����/���
�.�"����"����� ����(��������������'�
#�"����� ���
�������*������������(���;����������� �-��',��&5������%����,�������*�����"���� �'�(�*
���'%�
����%(���#�*����������	)�:�0�"�������/��	)��. � �  �����/����%����,!%��
������5��-	 ���	�"������
����� 
                *��������������������������%�� �����%��'���������5�:�0�"�� -���

�%(���
*�����
����������&5�������.�  ����!������*�����"��"��   "��%����,�'!��*�����%(���
���*��������"�� 
�'�
#�"����� �?��KL� -�
�%��9	���0@ ����������5�������  %���#�-�'��-������)%���M  %������
��)������ �� �%�#�-�'��)�(���	������;���'9��*�-	9���K��	���+����G�	�-�'������	���G��� 200 �O 
�������������'%5�	 -�'���������+@�9� ���
�����0�9	��)%�	� !�'�����;���'9����K����%�����
����	)���� ��. ��  P��

������������%��!�'���*)�:�0�"��*���������Q ? ��������
���)��-�
�������+���	R  (
���')�������-��.�)  �����  9 ���T��� -.+. 2551  ,$�&�����	�����

������������
%��!�'���*)�:�0�"��*������������ �������"��!�� ����%���"��,5� ���*�����"��"�� (�?��KL� -�
�- 
%��9	���0@. 2551 :15) 7$ ���

���������&5�+$�0��	���%���	-�9@��/�
#���� ��;�&�����������������%��
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������%. �
�.������?@ �� �'*
���������"��<=�<����0'����������*����� ���%������ �$����"����'%�
����%(���#�������,���'%��@ ��5
�.�&5�%�� �$���;������%(���
�� �'�����	��	��	 �
�%. �
�.������?@���
%����)���*����-�8�����0'����������*����� 
               ����
��&��������� %. � �$���;�%	 ��(���;������
�$ � �� �'�(�*
����%���������*�������'%�
&�%(���#� 7$ �%. ����%����'�:�
�$ ��� %����,�')���*����<=����0'���&5������"�����#�.�!��<=����0'
�-��':�0�"����;��	)����0' �$��(���;����������<=�<���5��%�� �-. ��������������*� ����,5�����
�����!����*����*)�:�0� !�'-�8�����������5�*
�!��&5������ ������� ,����@ ��+���% (2546 : 21) �����
��� !��<=����0' ��;�%. ����������5� �-. �-�8��!�'<=����0'���� ������� ����	� ����	��	����'
@!�'
�����������&5������ !�'%������ %������'�%�	6 (2547 : 32) �����"����� !��<=����0' ��;�%. ����%��
)�	�
�$ � �� *)�<=����0'*
����&5������
���������������./�
�*�)���
�$ � � �-. �<=�<�*
���	������5� ����
����*�  �����/���	�����)(���
*���. ����/� � ������������������$/�  �����/� !��<=����0'  �$��
��'�� 
�'�(���*)�*����<=����0'����������*������	)�:�0�"�� 
               !��<=����0' ��;�%. ����%��%(���
�� �')���*
�&5��������	����������5�"������������. ��  �-��'
!��<=����0'�'�(�*
�&5��������%�������*��	������������� �(�*
�&5��������	����������5���������� !�'�5�
��������
���
�.�-�8�������������  ��������/ �-. �"��*
�&5��������	�������. �
���� ������%����,
%����!��<=����0'"��
����5�!�� ���&�����	��� ��. �� ���-�8��)��<=����0'�������:�0�"���-. �
���*����������������)�/���',�+$�0��O��  6 ��� %��%��� %���!��� (2534 : 64) -���� &�%��V�9	R��� 
��������!�������������������%(���
���%,	�	�� �'��� .05 !�'���&�����	��� ��. �� ���-�8��!��<=�
���0'�������:�0�"���-. ����*����� %(�
�����������)�/���',�+$�0��O��  6 ��� �	-�:�?@ ��W'%	� 
(2541 : 56) -���� �'!��
�����������%5����������������� ����������%(���
���%,	�	�� �'��� .01  
               ����
��&���������������� &5��	����$�%�*��� �'-�8��!��<=����0'������� ��. ��  ���-�8��
!��<=����0'����������*�����:�0�"���$/�  �-. ��(����+$�0�&�%��V�9	R����������� �����������
���*�����:�0�"�������������)�/���9��+$�0��O��  1 ������������+��G��� !�'�'��;�!�����*����
-�8��!��<=����0'�����. � � *������%��'���������5�:�0�"�� *
�����'%	�9	:�-����$/�   
 
��	�������	�����	��
���    
                1.  �-. �-�8��!��<=����0'����������*�����:�0�"�� %(�
�����������)�/���9��+$�0��O
��  1 ������������+��G��� *
�����?:�-��!�'����'%	�9	:�-�����?X@ 80 / 80                 
                2.  �-. �+$�0������������&�%��V�9	R��������������������!�'
�������� ����!��<=����0'
����������*�����:�0�"�� �����������)�/���9��+$�0��O��  1 ������������+��G���    
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��	���	�������	��
���    
               &�������+$�0����������/ 
                     1.  "��!��<=����0'����������*�����:�0�"��  %(�
�����������)�/���9��+$�0��O��  1 
�� ����'%	�9	:�-�����?X@ 80 / 80 
                     2.  -�8������%����,*�����������*����������������           
                     3.  �(�*
�"��!�����%(�
���&5�%�*��� �'-�8��!��<=����0' �-. �-�8�����0'�����. � �  
*������%��'���������5�:�0�"�� *
�����'%	�9	:�-�	 ��$/� 
 
����������	��
��� 
              �!"	�����#"$#��	��
���                                                                                 

        ��')����� *)�%(�
������+$�0��	������/���/ �.� ���������� �(�����������5�)�/���9��+$�0��O��  1 
������������+��G��� �������%�� ������-M  :���������   2  �O���+$�0�  2551  �(����  3  
��������  
����������� 120  ��           
               �����������	����#"$#��	��
���                
                     ��������������� *)�%(�
������+$�0��	������/���/ �.� ���������� �(�����������5�)�/���9��+$�0��O
��  1 ������������+��G���  �������%�� ������-M :���������  2 �O���+$�0� 2551 �(���� 1 
�������� 
������������(���� 40 �� 7$ �"��������%���!������� (Cluster Random Sampling) 
               ��%&��	���#"$#��	��
��� 
                 ��./�
��� *)�*����+$�0��	��� &5��	���"�������.����./�
���'�:��	�����	9���  ���
���%.�
�	���9���'  �-. ��(���-�8����;�!��<=����0'����������*�����:�0�"��  ���!���!��<=����0'
�����;� 8 )�� �����/                          
                          )����   1   �����������-�@ 
                          )����   2   �������*����� 
                          )����   3   *�������5���� �������"���� 
                          )����   4   ��5������#�� �������(�"� 
                          )����   5   ��5����!�'���� ����"��%��� 
                          )����   6   ��5������������ �	 �����	 ���                      
                          )����   7   ��5���� � ��  ����,5��	9� ��)�� 
                          )����   8   �-����������*� �'"�����(� �(�"�*)� �	��	����'
@ 
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               �!�!���	���#"$#��	��'��� 
                 &5��	���*)�����*��������� 18 )� ���� ���*)�����*���������%����
@�' 4 )� ���� *�
:���������  2 �O���+$�0� 2551 ��/���/���������%�����������!�'
�������� 
               ���( ����)*�+	 
                    1.  ���!���	%�' "��!�� ������������!��<=����0'����������*�����:�0�"��    
                    2.  ���!����� "��!�� &�%��V�9	R�������������������������*�����:�0�"�� 
                                                                        
           �
�	�)�,�-�.,	!                            
                     1.  �	���	����#���	� 
���,$� ��������-. ����
�%��'
�.��������
���%(���
���
��. �� ��/�*�%����� ��;������5� �����#���	� �����	��
#�
�.���+�'���&5������ 
                     2.  (��12����+!�	���	����#���	�
	+	3��   
���,$�   !��<=��� &5��	���-�8�� 
�$/� ��������.����./�
���'�:��	�����	9������
���%.��	���9���' �-. �*
���������"��<=����0'����
����������*�����:�0�"�� �(���� 8 )�� !���')�������@��'��������/                                
                           2.1  �(�!�'�(����*)�!��<=����0' 
                           2.2  �����'%��@���������5� 
                           2.3  *������5� 
                           2.4  *��	����� 
                           2.5  !��<=����0' 
                           2.6  !����%��
��������                                                   
                     3.  �
�	���
5���  
���,$�  ���?������'�:�����!���  �� ����./�
�*
�����	�*�!��*�
!��
�$ � �-. �)�����5�<����?9��� ��	�9���*��������� � !��&5�����                   
                     4.  7����8�5
9�	��	������'$	��	���	����#���	�
	+	3��   
���,$�  ����- 
%����,*�����������*���������������� 7$ ��������'!���� *
����������(�!����%�����&�%��V�9	R
������������� &5��	���%�����$/� ��;�!����%�������)�	���.����� 4 �����.�� �(���� 40 ��� �� ��%��
��?:�-!���  
                     5.   �!�
�5

	,���(��12����+!  
���,$� ��?:�-���!��<=����0'�� &5��	���%����
�$/� �����/����!�'����'%	�9	:�-�����?X@ 80 / 80   
                    80  ���!�� 
���,$� �'!���G�� ������������������������� �� "���������(�!��<=�
���0'�'
�������������!��<=����0'����������*�����:�0�"�� "���������������' 80 
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                    80  ���
��� 
���,$� �'!���G�� ������������������������� �� "���������(�
!����%��
������������!��<=����0'����������*�����:�0�"�� "���������������' 80 
 
����(���
'#��	��
���              
 

                                                 ���( ��
��!                                       ���( ��	� 
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 ���������� ���������!��<=����0'����������*�����:�0�"�� ��&�%��V�9	R����������� 

��������%5�������������� ����!��<=����0'����������*�����:�0�"�� 

  ������������!��<=����0' 
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���
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������������������������������	
���������� ��� �!"���#$���������
���!
%���&&'(��
�������)��	
&�	���*+������ �,�-�
&�
������.

�*
/�*�����#0��� 1 �
���
 
                      1.  ��������������	
�����������
&����)�� 
                           1.1   ���*-*�� ������)�� 
                           1.2   ���*�,��
4 ������)�� 
                           1.3   ���*!���*������
&�����������)�� 

               1.4  #���+� ������)�� 
                           1.5   ���*-*�� ������)��	
&�	���* 
                           1.6   �
��9� ������)��	
&�	���* 
                           1.7   	;�*;)�-*�� ������)��	
&�	���* 
                           1.8   ��/�����)��	
&�	���* 
                           1.9   ���>#����& ������)��	
&�	���* 
                           1.10  ���������������'(��)��	
&�	���* 
                           1.11  �,��
& 

� ������)��	
&�	���*      
                           1.12   �@�A�����)��	
&�	���* 
                           1.13  ����
����*� ���	������)��	
&�	���*     
                           1.14   �����	
�����������
&����)��	
&�	���* 
                     2.  ��������������	
�����������
&�&&'(��
��� 
                           2.1   ���*-*�� ���&&'(��
���      
                           2.2   -�
����������&&'(��
��� 
                           2.3    

�B�������������&&'(��
��� 
                           2.4   -�
�	�B�������������� ����
&���������&&'(��
��� 
                           2.5   �
��9� ���&&'(��
�������� 
                           2.6   #��C�.�> ���&&'(��
��� 
                           2.7   �����	
�����������
&�&&'(��
��� 
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&���
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                           3.2   ����
����
*@�/�D����������� 
                           3.3   ���*-*�� ���&&����&�
����
*@�/�D����������� 
                           3.4   #���+� ���&&����&�
����
*@�/�D����������� 
                           3.5   ���������&&����&�
����
*@�/�D����������� 
                           3.6   �;9�
��9� ���&&����&�
����
*@�/�D����������������    
                           3.7   �����	
�����������
&����
����
*@�/�D�����������         
              
1.  ��	
��
��������������	����	��	������ 
                  ����)��*����*�,��
4B)�.���B#��	,��
� ��*�;��>*�B

��B)���B	�E��#F		;&
� �*)�)�.�B���
�GB�*  -��#��.��� ��.�B�*����*��*��E��������)��  ���!
%��.�B��

��G�)�*�	��4�;�-�����)��
�����G�  �
��

� �!"���-�&;����� ��.�B�����'H���������-����*���	������)��  *��
���������)�������*�
#�����/�+�! ����)��	
&�	���*�#$�����/�����)����/�-��������������*�)���������
&���'(�'� 
                 1.1  �����������	������ 
                        �
�������������-����*-*�� ������)���-*"���
�&��� �B�B)���
�&����
�B)��#��
 
                              !	���;��*I&
&��.&
9J�B��E�� !.�.2525  (2538 : 941) �������*���*-*�� 
 ������)������)� N�)��O �#$��,������-*�����*�)�.�)�B�*B
�-�
��"�, ��������B�*B
�-�
��"�, ��-�"�
� ���	���*	��B
�-�
��"�; �
���B-�"�!�	��9��!"���-�� ���	, ���, �
&, (������*). 
                              I�����9  ��-�+��
���> ( 2542 : 1) ��)������)� ����)���"� ���*��*��E������
&
�������)���"��B)�� R � ���	��� B����*���E��B��������*��E�"��������  
                              &
��"�  !@����
� (2532 : 2) ��)���)� 	����������	��B,��
&B,�������������->
!@B����*������)�� ����G���������  	���*��E�-����*-*�� ���,��)� ����)�����-����
� #����&
�
&����,����*-*�� ������)��  ����)��� ������)��*��.�#����&����/�&�����*-*������  ��	
	,�������*-*������)����� �
���
 
                                    1. ����)���#$�����#��
4�
��9>���*��#$��,�!��C�������*�����  �!"���.�
��������������-�B���
&�,�!��  ����)���&&��
  *;)��-�����B
���*�,��)�� �#$��,� R  �*)��*��E�.��"��
���*C�����SF�����
��� �#$�����)���!"������)����� *;)��-��)��-�
��"�����B�I����)��

� 
                                    2.  ����)�� �#$�����.����*��*��E�������*����  ��B
��
��� ��������
�#$��,�-�"��#$�#��C�� �,��-�� ���	���*-*��������"�����*C������)�� -�"� SF�����"���)�����������"��� 
���������)� �)����� T���*;)��-��)�����������"��� ����������)�� 
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                                    3.  ����)��  �#$�����"�����*-*�����	�E)��C�����*���  ���*���  	������ ��� 
(����"��) E������)�� ����)�� �
��9���
������)� �)���#$� ����)���)�*� ���	E�����*������������ ������ ���C��  
�)��������*��E#���*���� ����������)������ 
                                    4.  ����)��  �#$����!
%�����*��� C���������)��B����.����*��*��E-��� R   
���� �.)� �.�����
���B  	,���#�,� �.��B�#F44����#���&���9>���*������#����* -�"�E�����*�-�
�������*� ���	��"����������)������� C����/��)���&&��
	�B����,���������#$� 

�B�����B)���"��� ��	B���
�.����*-*�� ������)��	�� �� 1,2 ���3 (-�"��*)	,��#$�B�����&�

�3 ���*-*���G���) ������*��E
� ���	���*-*�� ����������)������,��� ������������	������)��*��#$�������  ���#U�&
B����  �������� 
�)� �)���#$�                           
                              #������  *-� 
�/> (2530 : 13) ��)���)� ����)�� -*��E�����&�����������#�
���*-*�� ��B
��
��� -�"� �
4�
��9>���*����	�&
������� ���&�����������)�� �#$����&��������
T
&T���  �*"����G��#�)������B
��
���  -�"� �
4�
��9>���*��#$��,�!��  E��-���*)� ���	�,�!���

�	
��)�
�*)�.)����)������*&��9>  �#$��B)�!����)��-���� ������)����)��

�   �
��9� ������)��������	���  �����)
����,����*� ���	���*-*�� ����"�������)�����*-*���
���)����
*��.)����	��B
��
���-�"��
4�
��9>
����)����)��

�    -�� �
����)�
&������B;���-��������*�����&���-�"�	��B�����    ������)���#$��,��
4
���� ���	���*-*�� ��B
��
��� -�"��
4�
��9>����)��    �
����)�
&���*-*���������)��	�B����,����*
� ���	C�����
�#���&���9>���* ������)���#$�!"
�V�� ����)��	���#$����&��������#����&���� ���
�#����* ���B�&���� ����,�-�����**;)�-*��������	
��,��
&+�! ��B
��
��� -�"��
4�
��9>
�������)���-G�  	����B;������,���� ���*�� T��� �
����)�
&�;9+�!���#��*�9 ��#���&���9>T�������)��
*�*��)��                                                                                   
                            	�����*-*�� ������)�������)��*� ���B�� !���;#����)� ����)���"����&�����
�#����*-*��	����������)��������B� �!"����G&��&��*���*�����������)���
4�
��9> -�"� B
��
���
��)��*��-B;��  	��������*��� ���*� ���	��)��E��B�������������)�� �����,����*����

��#�.� 
                 1.2  ����
���� ���	������ 
                         ����)�����	��	��#$��
��� ���������-����*������� �
����������
������)��E��
���*�,��
4 ������)������
�B)��#��
 
                           I�����9  ��-�+��
���> (2542 : 3) ��)������)� ����)��*����*�,��
4B)�.���B*�;��>
B

��B)��G�	�CB ����)�� �#$�-
��	�,��
4���������������� �
�������
������  	���*��E��)���������
��)�	�#���&���,���G	�#$���)���� �����	���>������	,��#$�	�B����)�� �!"��!
%�����*������*��*��E
�����������)B������� ����
���)���)�����)���#$�����	,��#$����	�B���'(��-�*����*.,���4 �!"��	����
���*#���&���9>�,��-��������*�������� ��� ���� ���	����"�������)�������)�������G� E��B���   
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                              V�#����> �������! (2547 :17) �����)��E�����*�,��
4 ������)���������)� ���
�)��  *����*�,��
4*����.���B#��	,��
�   ������'H�	�����-����*������)��*�  ���	������)��	��#$�
���"���*"��,�-�
&�-�����)�����*�T������*�������  �
�.)���,��-�	�B�	*����*�; ������*�!����!���������� 
&;������*�.���B�)��!���
��������C��������#���� E��*����
��
�����)��-�
��"� �G	��#$����*����*����
��*
�
�*)���-�
�  I��

� �
�������������
&���.�
�	��-�� ���	  ����)�� �"� �������
&���&���*������������ ��
���

������B���#F		;&
�  ���������& ����G		����������
&#F4-�B)�� R  ���B���������&  T���	��#$����
�!��*!���B�#F44� ���
��������� �����-B;��
 ���������	��*�-�������&�* �-��
������*��	B�B����*����
����
��������)��-�
��"�����-����	
�����������������B���� �!"��#��C�.�>��).���B ���
�������

���#F		;&
�
�������B   
                              �;�
���  *
������V����> (2537 : 1) ��)������)� ����)���#$����"���*"��,��
4����.���
�����������-����*��� ����������.���/��)�����E��B���	���#$�����	,��#$��,�-�
&����)���;��� ������	
�'(�'�
�)����)���*�,���*�	�.)���-�����)��*�!"
�V��������)������� �

�	�.)���-��������*.,���4���*����*���
����� ���                               
                              #����� ���;�/��.
� (2548 : 33) ��)���)�����)���)��-����������� �������������->
�������
������-> �����)��*���	��94�9 *����
��
��> ����#$� �,��#$� ���#F4-����                                
                             	��-G�����)�����)��*����*�,��
4��)���������
��*#F		;&
� �!�������)�����	��
	��#$��������-����*���	���

���-��������������-������������  �G�
�.)���,��-��������*��;�����
�!����!��� ��*��E�,��-�����)������������ �������-> ����,��-�����
��E�����9>B)�� R T���	��,��#��)���
!
%����.�! �������,���B����)���
��*�����)��#�B��;   
             1.3  ����"����#�	�����
��$���	������ 
                   ���*!���*������
&����#$����>#����&�,��
4���	��)��-���������������� �
����  
                              &
��"�  !@����
� (2532 : 27) �����)����;#E�����>#����&�-)����*!���*�����
�
&�����������)���)� #����&���� 5 ���� �"� 
                                     1.  ���*!���*����)����������)  ��#�)��   ���  �)�����  �
,�-�
�  T��������-�
�-G�E�����*�	��4�B�&CB ���)�����  C�������*���*
�  C�������  ���������/��9�;   �,�-����9J>
�I�������  ���	����
�
�����E������.����B� -� ���*��)�����)�������.�����*��"
� *�������B
� *����* 
�
*!
�/>��-�)��*"��
&B� ���	�	
&#������.�*"�������� � ���B
��
��� ����"�� R 
                                     2.  ���*!���*����*�� �����) ���*��*��E�����	,� ���B����* ����#�
���* ����/�&��������B��,� �������!"����,� ��)���"������ ��B��������"������� �#$�B�� 
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                                     3.  ���*!���*������*9>����
��* �����) ���*����*9>�)�*��;����� ���
���	
����
&���*9> ��)���*�
&�!"���  �*)��)� ���!"��� ���	
��-�-��&�"*-�"��&)�#F� ���.�  .)���-�"��!"���
����"�� R  
                                     4.  ���*!���*���	�B����� �����) ���*��*�/������SF������-�"���"������ *�
���**
���	��B���� ����������� �,���;)* ���	
��,��
&�-B;���9>�����������"�� R 
                                     5.  ���*!���*���!"
�V��#���&���9> �����)  ����.�+���!��  ���B�&�,� 
E�* ���*����*����������
&�+�!������*����B
�����"�� R �#$�B�� 
                              I�����9  ��-�+��
���> (2542 : 32 - 38) ��)��E�����*!���*������
&����������
�)��*����>#����&�&"
��B��!���;#��� �
���
 
                                     1.  ���*!���*������)�� ������)�����  �.)�  ���*!���*����)�����  ���*
!���* ����
���������������� ���*!���*����
��* ���*!���*������*9> ���*!���*���+���
���*!���*���&��� -�"����&��
�  ���*!���*�������V��	  ���*!���*����+�!������* �

�&���
���C������� ���*!���*���������� 
                                     2.  *�#���&���9> 
                                     3.  ���*���	-�"����*��*��E!���� 
                                     4.  !"
����*��� 
                                     5.  ���	���	 
                                     6.  -�
��"�����)�� 
                              �;�
���  *
������V����> (2537 : 22) ��)��E�����>#����&�,��
4 �����*!���*���
	��,��#��)����)���)�*�-���#����������) ���; �B�#F44� �!� ���SF� �; +�!�)����� ������	
������� 
���*�#���&���9>���+��� *����*��*��E�����SF� �������
&���������B� *��;%�+���������*9> 
����
��* ������*���	������)��                               
                              	��-G�����)� ����
&�����������)�� 	�B������
����*!���* ������)���#$��,��
4 
T���#����&�������*!���*�

��������  �)�����  ���*9>   �
��*  �B�#F44�  #���&���9>  ���	��
���*!���* ������)������ &�������+����C�������-�"�-��������  �GB���	
�&������� -�"� 	
��B���*
�"���-��-*���*  �!"����������	���	�-�����)��*����
��
�����)��                        
              1.4 &���'����	������ 
                ����)���&)�������-���#���+� �
����)�
&��9J>-�"�	;�*;)�-*�����	��.�������&)� �.)� 
                          V�#����> �������! (2547 :19) ����&)�����)������#$� 2 #���+� �"�����)�����	
�������)���������� ����)�����������

� -*����*����

� �����������/��*���������)���,����
����� 
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                       �
��� ���*��
� (2539 : 30) �&)�����/�����)�� �,�-�
&'(�'��!"���-������
������*
.,���4 ����#$� 4 #���+� �
���
 
                               1.  ����)����G���)��� ���	 
                               2.  ����)���!"��	
&�	���* 
                               3.  ����)���!"��B����* 
                               4.  ����)����)����!���>��	��9> 
                       ���� B

���� (2529 : 282) ���	,����#���+� ������)����� 7 #���+� �"� 
                               1.  ����)���������->�,� 
                               2.  ����)���������->#��C�� 
                               3.  ����)���������->������ ������B)� 
                               4.  ����)��B����* 
                               5.  ����)�� ������* 
                               6.  ����)��	
&�	���* 
                               7.  ����)����)���.���	��94�9 
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                                  2.7   ����)���&&��)�� R �!"������
���B���	�	,� �.)� �)��."���E�����B)�� R 
                   	��!���;#����)� ����)����*��E�&)����-���#���+�  �
����)�
&��9J>����.�������&)� 
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���  ���*��
�  (2539 : 32) ��)������)� ����)���!"��	
&�	���*�G�"� ���	
&
#����G��,��
4�-�����)� ���� ���B���������� ������-G�����  C��#�B������� ��� �����*�B)���)�-���   
	�*��	���*�,��
4����;����)-�����	���* &����
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�-�����
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C��#�B���� �
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                                 �;�
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���*-*�� ���
4�
��9>���#����U�����  2.  ����,����*� ���	���*-*��  ��  �,� #��C��  ���
 �����*   3. ���	
&�	���*�,��
4��������� ������ ���  4. ���&��������������� �
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� ���	�
4�
��9>                                                                                        
                                 �;.���� �E���
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4                            
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���"�������)��  �!"���-�*���-G����*�
*!
�/> ������������� ����"
�-��

�  R  ���� ���	
	;�*;)�-*���,��
4 ����"
���"����

�  R  ���  ����)��#���+���
�,����C�����!�����  ����������B��)��
-
� ��B)�� R  �!"���-����&�)� ���B)��-
� ���

� *����*�
*!
�/>�
���)�������*�����,������#��)	;�-*��
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4*����	,��
��B)�!�����"
���"�����)��

� 
�
��)�������	�B�����G&��"
�-���������,��
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&�	���**� 2 
�
��9� �"� 
                                       1.  ����)���!"��	
&�	���*��* �#$�����)���!"��������	����B
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-�
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�  R  �*���	��)����)���������-�"��*) -�"� �#$����"���.�
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                                       2.  ����)���!"��	
&�	���*�,��
4 �#$�����)������������*���!"��	�������* 
�,��
4 ������ ����

����  ����)�����
��9���
����)��B���  �,����*� ���	�
& �����*�;�  R �)�-��� ��� 
�)�� ��		��
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                                       5.  �)���!"���-���;# -�"� �)�����)� ��"�������)���
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&  ����  �*�	��*)
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                                       6.  �)��������*��E������9> �,�����)� ��"�������)���

�	�������#����#�� 
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�)����	
��,��������)� R ��� 
                                       8.  �)���!"��-����*	����
� ��"�� #0 �-B;���9>������� �
� ."��-�"��E�������)� R 
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�
�-�� ���	 
                                           3)   �)����"�����)���������-�
�	������ ���	���*-*���,��-*)�;��,����� 
                                           4)   ��;#��"����-�*��B)�	���*�,��
4 
                                           5)   -������� ����"���������	������)�� 
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                                  2.  ����)��	��&��#��)�)�� (Top - Down Process) �#$����&������)���������
����.��*����G&�	���*�,��
4 ����"��� ����)��	�B����)��	
&�	���*�-�� ���	B�����"������� ������
&
*���������*-*�� ���,�����������)���*)������*��)�� 
                                      �,��
& 

� ������)��	
&�	���*C���.����&�����&��#��)�)�� 
                                           1)   �.���/�����)��	
&�	���*��"
���"��� C���������B�������"������B�
��)�������G� �*��	��,�-�������
&������	
&�	���*�,��
4 ��*E��B����* ���#���*���)���"�������)��C��
�.�#���&���9>���+��� ��B��#$����"���*"�����	I
����*E��B�������"
���"��� 
                                           2)   �.���/��������,�����������)���*)���!&*��)��C���.�#��C��-������
-�
� ���,��

��#$�������������,����*� ���	���*-*�� ���,� 
                                           3)   ������,��
&�-B;���9>�,��
4 ����"����!"���,��#��)�����;#��"��� ���-�
������ 
                                           4)   &
�����,��-*) ��������*-*�� -������ .���������*� ���,��-�)��

� 
                                           5)   �)���&�����)��������������

�-�����!"���-�����	���*���E��B��� 
                                           6)   !�	��9� ����;# ����������)� E��B���-�"��*) +��-�
�	���)����"���
C������������� 
                                  3.   ����)���&&#U��
*!
�/>  (Interaction Process)   �#$�����)�������*����
���&������)���&&�)���#&�  ����&&&��#�)��� �������
� 
                                       �,��
& 

� ������)��	
&�	���*C���.����&�����#U��
*!
�/> 
                                           1)   �&)���"
���"�������#$�B�� R B�*���*�-*���* ������)�� 
                                           2)   �)��	
&�	���*��)��������������)�-���-�"�����B�� �� 9�����)��
�
���B�,��-*)����*)� ���	���*-*������&
������� �����������*-*�� B���	�-������ ���,��-�)��

�
�
��� 
                                           3)   �)����"
���"���B��B)��# T���	�#U�&
B��.)�������
�	�	&��"��� 
                                           4)   �&������*-*�����-������ ���,����&
���������)��������� 
                                           5)   �)����"���T
,������

��!"���*)�-�!�����������������,��
4 ����"
���"���  
                              �;�
��� *
������V����>  (2537 : 95) ��)������)� ����)���#$����&��������T
&T���
�#$�����,����#������
���-�)�����*���-G� ��������� ��� ����#����* ���*�� �
��

� ����)��
���	������ 	,��#$�B���*��,��
& 

� �������� B

��B)�&"
��B��	�����
��E�� 

�����;� �
�	�B���������)�����
�,�-�
���� �� B.S.Bloom *��,����#���;�B>�.������'(��)�� T���*��

�-*� 6  

� �B)�� 
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 ������������B�B)���
�  

���� 1 -3 �#$������� 

��&"
��B�� �,�-�
& 

���� 4 - 6 �#$������� 

���� ���B)��
 

�	�*�	;�*;)�-*�� ��������������,��
&	�� 

���� 1- 6 �
���
 
                                      

����  1  	,�   �#$� 

�����*��� ������)��   ����*��	�B���	,���"�������-����  	,�
���*-*�� ���,�  �-��,�	,��
����* ���,����  	,�."��B
���������-B;���9>�,��
4  
                                      

����  2  � ���	   �#$� 

�����
��������*��E��)���"�������)��  �����,�!�� ��B���� 
� ���	���*���  E����,�  #��C����� �����*����-��B�����	 ��;#��"����#$�*C��
��>C���.��,�!�� ��B�  
                                      

����  3  �,��#�.�  �#$� 

�����
���������*����'(��,�  E����,� #��C��  ����-B; 
���9>  ������	������)���#�.����#F4-����E�����9>�����		����� �
��-*)-�"��,��#�.����#F4-�����.�
�"�� R 
                                      

����  4  �������->   �#$� 

�����-��
������������>#����&�)�� �������� ������
	������)�� ������	
�������*-*�� ���,����*����*-*��-�����)�� ��*��E&������)����>#����&
��*����*�
*!
�/>�
�-�"��*)������ ����
���� 
                                      

����  5   �
������->   �#$� 

�����-��
���������	
���;#������ ����"���  ���	
����-�
�
��9�C�����"����������������
&��"����������)��  �;+���B-�"��,�!
��!� ���*����*-*���#���&����&����
����������
� ����

��
���*��E��;#����������-*"���
����B)���
�������� 
                                      

����  6  #���*���)� �#$� 

�����;� ������������-��
���������	
�B
������"�������)��
�)������"��)������#$�	���  ��������"��)������#$���G	  !�	��9�������-��;9�)����#���U����"���  �����)
���*�
� ���*�B
4u� ���*T�&T�
� ����
���*�#E�����*�#$��-B;�#$�������  
                        	���,��
& 

� ������)��	
&�	���* 	��-G�����)� ����)��	
&�	���*�#$�����)��
��������� ����
&�,��
& 

� �������� 6  

��"� 	,� � ���	 �,��#�.�  �������-> �
������->���#���*���)� ���
	�����'(��-��
����������.����*����

� 6  

����� �!"�����*�*&��9> ���������)��	
&�	���* 
                1.12 �6*7�	���������#�����   
                    ����)��	
&�	���**��@�A���������� �������
���.������������)�����,�*��.�#��C�.�>
�!"���B���*������ �
���
 
                             �;�
��� *
������V����> (2537 : 97) ��)������,��)� �@�A����	�B����������������
������ ����
&����)��	
&�	���* T�������,�*��.�#��C�.�>�!"���B���*������ �
���
 
                                   1.  �@�A������������ �� Thorndike  T���������������B�#F44�  C����)���)� ���
���*��B�#F44���	���*��E�
&��� ����)��	
&�	���*����������
������G�  B���
� ��*�
&������*��B�#F44�
�*)��  	��.�����������)���!��* �
� �
��

�����-��
����������
&���'(�'�&)��  R  �G�#$���/�������	�.)���-�
�
������*��
���������)��	
&�	���*�� �
� 
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                                   2.  �@�A�����-���������������B�&���� �����������,�T
,�R 	�B�&����C��
�
BC�*
B� �
��

����	
�-���"������B���
&���*���	�G	��#$������������.)���-��������*B���������	��)�� ��
�������"� ���B�&��������� 
                                  3.  �@�A� ��  Gestalt  �������*�,��
4 �����	
��B���* �"� �A ������
&������
#���;�B>� ��*���)�������)�� T�������#$��A 3  �� �"� 
                                         3.1  �A �����*������
�  �#$����	
��������������
������������
� �.)��,����
������
� C�������� ��#��C�� ��"
���"��� ��*�

������"�� R ��������� ����
&����)�� -��	
�����#$�-*��-*�) 
�G	�.)���-���������
&��������G� �
� 
                                         3.2   �A �����*.�&   �#$�-�
��,��
4���������)��	
&�	���*   -��
�
����������)�����������B�.�& �G	�.)���-���	���*���������������)��*����*-*��B)�B
��
������ 
                                         3.3   �A �����B)���"���  �#$����!�	��9�C�������� ���������)���-�*�
�
��9�B)���"����
�  �

���
�!"���-����!
%������)���#$��#C���*)-�;�.��
� 
                             	���@�A����	�B���������������������� ����
&����)��	
&�	���*�
���)�� ���B��  
������	��,��@�A�����)��	
&�	���**��.�#��C�.�> �,�-�
&	
��B���*������ �!"���-��������)��	
&
�	���*#���&���,���G	B�*�
BE;#�����>���B

���� 
                1.13  	����$��������#�#�	���������#�����     
                      ����
����*� ���	������)��	
&�	���* ����,����������/����B)�� R  ���	��.���/����
�� �
����)�
&	;�*;)�-*���#$��,��
4  
                         ���*�;�� �-*"����� (2538 : 16) ��)���)�!@B����*����)����������-��-G��)��)��
	
&�	���*���-�"��*) ��	!�	��9�	���
���B)��#��
 
                                   1.  ���	,��,��
&�-B;���9>����"�������)��  �����*��E��)����C���.��,�!�� ��
B���� 
                                   2.  ���&����)����*���	,�	������)������������I!���	��	���� �.)� ����G		���
���������� ."�� �E����� �-B;���9> �
���� _�_ 
                                   3.  ���#U�&
B�B�*�,��
��-�"� ���������-�
�����)����� 
                                   4.  ������	
���� ����G		��� ���*����-G�-�"�	��B��������   
                                   5.  �����&��* ��*���-*)�
& ��*�����*����)������� 
                                   6.  �����"�����*-*�����E��B�������,��#�.���� 
                                   7.  ����-�B
���)��#����&��� 
                                   8.  ���	,�����	���*�,��
4����)�� ����	���*�,��
4��� 
                                   9.  �����)����;#���   _�_  
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                              ����;��  ��;����� (2534 : 30) �����)������)� ���"���*"�����.�������
����*� ���	��
����)��	
&�	���*�,��
4�&)��#$� 2 .��� �"�  
                                   1.  �&&����&*�B�V��  (Standardized Test)   ����&��
�,��#�-��
�������,�
�!"���#���&����&���*��*��E������)���
&��9J>#�B� (Norms) �&&����&��
#����&����  �����*
�#$�B�� R -�"� ��"����

� R  �-��
�������)������  ��"���,�B�&  �����	����"����)���#-����   	,��
����� 
�
������	�����
&�����B�*���*��*��E �����*� ���	������)���&&����& �����	��������#
�������& (Raw Score) �#��>�T����> (Percentile) -�"� ���
& (Grade Equivalent)              
                                   2.  �&&����&.��������9J> (Criterion Reference Test)   ����&��
*� ����&
�#$�B�� R -�"� �#$���"����

� R ����-��
�������)��������"���,�B�& �B)�*)*��#���&����&���*��*��E��
����)���
&��9J>#�B� -�"��
&�
��������;)*�"�� R ����� ���
������  �
����)�
&���
*@�/�D��������)�� 
��9J>���E"��)��
������*����*�,���G		�����������)���

����)��-�)�������� 80 ��� 90  
                            	���,���)�� ���B����;#����)� ����
����*� ���	������)��	
&�	���*�

� �,����
-�����/� �
����)�
&	;�#�����> ������
� ��/��
� �������.����"���*"��,�-�
&�
�                                                                      
                1.14 ������������	����	��	���������#����� 
                   �������������������

���
  �����	
���������������������	
��������
&����)��	
&�	���*
���*�����,�����������	
���� �!"���#$������������!
%���&&'(��
�������)��	
&�	���* �
���
  
                        !
.���> -���� (2546 : 92) ����,�����������	
���"��� ��������.;�����������)��
	
&�	���* �,�-�
&�
������.

�*
/�*�����#0��� 1 �������	
�!&�)� .;�����������)��+������  ��"���  
����)��	
&�	���*�,��
4  �,�-�
&�
������ .

�*
/�*�����#0��� 1  *�#�����/�+�!  87.5 / 86.67   T������
��)���9J>*�B�V�����B

���� 80/80  
                        !
.��  !��-*9�  (2549  :  96) ����������	
���"��� ���!
%���&&'(��
������
�)��	
&�	���*�,��
4 ��;)*���������������+������ �,�-�
&�
������.

�*
/�*�����#0��� 1 �������	
�
!&�)� �&&'(��
�������)��	
&�	���*�,��
4 *�#�����/�+�!��)��
& 81.14 / 81.64 T��������)���9J> 
80 / 80 ����
������*����*��*��E��������)��	
&�	���*�,��
4 -�
�����������)��)������� ��)��*�
�
��,��
4����E�B�������
& .05 
                        ����;��  ��;����� (2534 : 64) �,�����������	
���"������!
%��.;�'(��
������
�)��+�������!"��	
&�	���* ���
������ .

�#��E*�����#0��� 6 �������	
�!&�)� ���
*@�/�D������
������B�B)���
���)��*��
��,��
4����E�B�������
& .05                         
                        �;+�9�  .�����
�� (2542  : 40) ����,�����������	
���"��� ���������&&'(�!
%��
���*��*��E������)��	
&�	���* B�*��/�!�C���*� �!"���.����+������  .

�*
/�*�����#0��� 2 
�������	
�!&�)� �&&'(�!
%�����*��*��E������)��	
&�	���*B�*��/�!�C���*� �!"���.����
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+������.

�*
/�*�����#0��� 2 *�#�����/�+�! 82.47 / 83.33  T��������)���9J>*�B�V������,��-���
�
*@�/�D����)��	
&�	���*   ���
������.

�*
/�*�����#0��� 2  -�
��.��&&'(�!
%�����*��*��E��
����)��	
&�	���* �����)��)���.���)��*��
��,��
4����E�B�������
& .01 
                        �;���>*��  &;4@�/�D�;)�C�	�>  (2544  : 106) ����������	
���"��� ���!
%���&&'(�
����)��	
&�	���*�,��
4  �,�-�
&�
������.

�*
/�*�����#0��� 3  �������	
�!&�)� #�����/�+�! ��
�&&'(�*��)���)��
& 82.17/85.00  T��������)���9J>*�B�V��  80/80 ����
������*����
*@�/�D������
������B�B)���
���)��*��
��,��
4����E�B�������
& .01  C�����
*@�/�D�����������-�
�����������&&
'(�����)��	
&�	���*�,��
4 �����)��)������� 
                        ���*  ������* (2549 : 52 - 53)  �,������	
���"��� ���!
%��.;�'(��
������
�)���!"��	
&�	���*�,��
4��.�+������ .

�#��E*�����#0��� 6  �������	
�!&�)� .;�'(��
�������)��
�!"��	
&�	���*�,��
4*�#�����/�+�! 89.04 / 84.00  T��������)���9J>*�B�V������,�-����� 80/80 ���
�,��-��
������ *����
*@�/�D����������� -�
�����������)��)������������&&'(��
��� ��)��*��
��,��
4
����E�B�������
& .01                                 
                          	����������������	
�����������
&����)��	
&�	���*�
���)�� ���B�� �����-��-G��)� 
���*��*��E������)��	
&�	���* ���
������	����� �
����  �G�������
�-�
�����)�� �����/�����)��
���E��B���  -�
�����)�������/�����)��	
&�	���*���E��B���	����� �
�����GB������
����'(�'� �
��

� ��� 
������	��	,��#$�B���-��"��-�"��;#��9>������B)�� R *�#����&�������!"��.)��'(�'��-��
����������
�
���������)�� 
 
2.  ��	
��
��������������	����	��
��34	��	*�    
           �&&'(��
����#$����"���*"��,��
4���	��.��!��*�
����-��
&�������� C���I!���
&��.����	�B���'(�  
�
�����)���.)� ��.�+������ �!"��	��-��&&'(��
���*�#�����/�+�!  �G	,��#$�B���������-�E��B���B�*
-�
����-�"���/���������  
             2.1 �����������
��34	��	*� 
                  ����������.�+������	,��#$�B������
��&&'(��
���  �!"���&������*� ���	����"������
�
��������������*����� *�����-����*-*�� ���&&'(��
������ �
���
 
                           !	���;��*I&
&��.&
9J�B��E��  !.�. 2525  (2538  : 490) �������*���*-*�� 
�&&'(��
�������)� -*��E�� �&&B
���)��#F4-�-�"��,��
�����B

� �
��!"���-��
������'(�B�& 
                           �����
�  *����� (2543 : 163)  �-����*-*���&&'(��
����)� �#$��*;�-�"�-�
��"�
���!�*!> �
� C��*���"
�-��#$��&&'(�-
�-�"��&&'(�#U�&
B� �!"���#$�����!��*�
���-�"�����&�������� ��	
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*���"
�-�����#�&&�,�E�*�-���"���,�B�& -�"��#$�B���&&   �!"���-���������'(�#U�&
B�B�*   C����	*���#
#����&�!"���-�� ���	����)������ �
�   
                      �
����>  �;+�*/� (2533 : 107) ��)������)��&&'(��
��� (Workbooks -�"� Exercises) 
-*��E��-�
��"�����.�.)������*�-������
������ ����.�B)�� R T�����	*��
��9��#$���#��)* &
B���� _�_                          
                      E�
��>  *��	�
�  (2546  : 18) ��)���)��&&'(��
��� -*��E�� ��	���*!
%���
���
����������� ����-��������������������������)���-*���* *����*-���-��� ��� #��*�9�!���!������*��E
B��	��& ���!
%���
������&�������� ���&������������� ��*��E�,����������#��)�����;#���*���
��&��� ���-�
�����,��
4 �����������������  ��*�

��,��-�����������*��EB��	��&  ���*� ���	��
&����������B�������                
                           &��� (Brook. 1960 : 35 )  �-����*-*�� �&&'(��
�������)� -*��E�� �&&B
���)��
#F4-�-�"��,��
�����B

� �
��!"���-��
������'(�B�& 
                    	�����*-*�� ���&&'(��
��� ���B�� 	��-G�����)� �&&'(��
���*����*�,��
4���
	,��#$�B)����	
���������������  	��*����*	,��#$���)������������������	�B��������-����*��������
������&&'(��
����-��
���������'(�  T������	�B���������&&'(��
��� �-�*�#�����/�+�!����-*���*
�
&�
� ���
������ 
            2.2 ���		��
����
��34	��	*�   
                �&&'(��
����#$��;#��9>������ �������� �
��!"��'(��
�����������-�
�	���������"
�-��#
���� �
��

��!"���-����������&&'(��
���E��B���B�*-�
���.���� �
���.�����������-�
����������&&
'(��
������ �
���
 
                     -�)�������������>  ��*��*
4����� (2529  : 149 -151) �������-�
�����������
�&&'(��
������ �
���
   
                                   1.  �-�&������*�-�
� �"� 
                                        1.1 ��	;�#�����>���������������	
���"
�-��-����������
&	;�#�����>���
�������� 
                             1.2  ��"
�-�B����-*���*�
&�
�������*��*��E ���
������ 
                          2.  �-��&&'(�*�-�
� �"� 
                                        2.1  �&&'(���
B����������
&&��������������*�����  
                             2.2  *��,�.�
�	��)�� R ����

� R �!"���-��
������� ���	 
                                        2.3  ������-��#$��#B�*�,��
&  

�B�� �����*����)��  �!"���-��
������*�
�,��
��	�,� 
                                        2.4  �&&'(�-
��)����	����������-��������*��*��E 
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                                        2.5  B���*����*E��B��� ���������	�B���!�	��9����-��� ��)��-����!������ 
                                        2.6  ��"���	���
�������B)���� *����*�B�B)���
� �&&'(�-
�����,�-���-�
�
����������������)�  #������  �)��  �������)����)��
�  �
���"� ���*��&&'(�-
��-�*�� R �
���������*�
���*��*��E	�����,�*� 
                             �;����>  *���,�; ����;�
��� �;���#������V (2550 : 47) ��)������)����������&&'(�
�
�������,����E��-�
� B)��#��
 
                                  1.  ������������������������-*)	������)�����*�-� �)�����'(�'���)���*�,���*�
C������,��&&'(��
���&)�� R  
                                  2.  ����
������*�������
������* ��������B���*�C����'(�'�����&������*��� 
                                  3.  ���'(�#U�&
B�	�.)��������*������* ����!��*!���
�������#$���)����  
                                  4.  ���'(�-�
�	������������� 

�����#$�����R 	����������)� 
                                  5.  ���'(�'����	�������&&'(��
����

� B�����������������&��;*��"
�-�
��&�������

�  
                                  6.  ���������������� 	��,��-����������������*+��+�*��	 ���)������)�����B)��# 
                                  7.  ���������&&'(��
��� ���*���#�&&����)����	�*)T
,�T��   
                           	��-�
����������&&'(��
��� ���B��  !���;#����)� ������	�'(����������-������
���
����B)�� R �

�  -��	��,��&&'(��
���*��.������'(�'�  ���������&&'(��
����G	,��#$�B���������-�
E��B���B�*-�
���.����  �!���-��������*)E��B�*-�
���.��������  ���'(��
�������B)�� R �G��		�
�*)#���&���,���G	B�*�
BE;#�����>                             
               2.3  ��5�8��#�	��
����
��34	��	*� 
                      �!"���-��&&'(��
���������	������ �
� �#$��&&'(��
�������� *�#�����/�+�! �����*��E
�,��#�.����B��B�*�
BE;#�����> �
���.����������� 

�B�����������&&'(��
������ �
���
 
                     �;����>  *���,�; ����;�
��� �;���#������V (2550 : 65) ��)������)����	�������&&
'(��
�������������*��E�,��#�.����B��B�*�
BE;#�����> ���#U�&
B��
���
 
                        1.  �������->#F4-�������-B; 	�����	
���	���*�������������� 
                        2.  �����������������-�
���B��!"���������->#F4-� 	;�#�����>�B)����	���* 
                        3.  !�	��9����������#F4-�������� �
�	�� ��1 C�����������&&'(��
������
��"����"
�-����)�����	�������&&'(��
����

��)� 	��,���"�����&��� �,�-���#$�C�����"������ 
                        4.  �������#�&& �����������&&'(��
���	��������B
���)�� 
                        5.  ����&&.;�'(��
����B)��.;��-�*���#�&&���-���-��� �)����	 
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                        6.  ��*"�������&&'(��
������B)��.;� !���*�

� ������&�)�����-�
������
�-����������
&��"
�-� ���	;�#�����>����������� 
                        7.  �)��-�����.����.�4B��	��& 
                        8.  �,��#������.� ����&
�������!"���,�*�#�
&#�;����� �)�����&�!�)�� 
                        9.  #�
&#�;�	�*�#�����/�+�!B�*��9J>���B

���� 
                       10.  �,��#�.�	����������!�)B)��# 
                          E�
��>  *��	�
�  (2546  : 20) �����)��E��-�
����������&&'(��
��� ����
���
 
                               1.  �������"
�-������,�-�
&���	
��,��&&'(��
��� 
                               2.  �������->��"
�-�����C��������� �!"���,�-��	;�#�����>�����	
��,� 
                               3.  ����&&���	
��,��&&'(��
��� B�*	;�#�����>  
                               4.  ������&&'(��
�������)��#����&�"�� R �.)� �&&����&�)��'(� &
B��,��
�� 
                                     

�B����	���*�����������B���#U�&
B�  �&&����&-�
�'(��
��� 
                               5.  �,��&&'(��
����#�.������	
���	���*����������� 
                               6.  #�
&#�;� !
%�� �-��*&��9> 
                         	��-G�����)� ���������	�������&&'(��
����!"��'(����������-�&���;�
BE;#�����> ������B

�
�������

� �G	,��#$�B����������"
�-���.� 	;�#�����>��������������-�
����������&&'(��
�������� �!"���-�
���������&&'(��
���E��B���B�*-�
���.�������*�#�����/�+�!B�*��9J>*�B�V�����B

���� 
           2.4 ���	��8���������	��������	��	��
����
��34	��	*�         
               ���������&&'(��
����

���������	,��#$�	�B����,����E��-�
�	�B������#$��,��
4 �!���	�
.)���,��-�����&&'(��
�������-*���*�
&��������*�� �
�  �
���.�����������-�
�	�B�������������� ����
&
���������&&'(��
�������
���
 
                   *�����  	;J��! (2541 : 82 - 83) �����)��E�� �A�-)������������ ��/������>����,��
4 
3 �A �����*��E�,�*��.������!�	��9�#����&���������&&'(��
��� �
���
 
                                 1.  �A�-)����*!���* (Law of Readiness) �&)��#$� 3 �A�)�� �"� 
                                     1.1   E��&;���!���*�����������,� *�-�
�����)��*"��&;���!���*�����������,�
	��������*!��	 
                                     1.2   E��&;���!���*�����*)�������,� *�-�
�����)� �*"��&;���!���*�����*)���
����,��G�)�*�������*�,���4�	 
                                     1.3   E��&;����*)!���*����E��&
��
&�-�����,�*�-�
�����)��*"��&;����*)!���*
�B)E��&
��
&�-�����,��G	��������*�,���4�	 
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                                  2.  �A�-)����'(�-
� (Law of Exercise) *�-�
�����)� E��&;����������,� -�"�
'(�'�����&���&)�� R �G	�����,����������������*.,���4 �B)E���*)���'(�'�-�"��&���&)�� R �G
	�����,������

��*)���������*)�������*.,���4 
                                  3.  �A�-)��� (Law of Effect) *�-�
�����)� E��&;����������,����������������
�#$�����)�!��	 �G����	�����,������

���� �B)E������,������*)������� �G�*)����	�����,���� 
                    !��9�  .��
�  (2522 : 145 -148) �������,�-�
�	�B������������.������������&&'(�
�
������ �
���
  
                       1.  ���	���	�"� ���	
��&&'(�-
�������,��
&  	���)���#-����  	���

��#��)��� 
���������&&'(��-�-�����#�&& C���-��-*���*�
&���*���	 ���������� �!"��	�.)�����B;���-�����
�����*�� �
�   
                       2.  ���'(�-
��"� ����-������������#U�&
B���	���*.�� R �!"��	�.)�����������*���*���
���*� ���	���E��B��� 
                      3.  ���*����.���"� ����.��������� ������B�&�������� �
�����������������
� T���  
	���������*!��	�-���)�
������ 
                      4.  �U�-)����"� ����-��
������������&������,���� ��B���� C���,�����I��
�,�B�&�-����&  �!"��.)���-��
���������& ��&�!�)�� ����,��##�
&#�;�����   ���&������-�)���
  	�
��������*!��	�-���)�
������                          
                       	��-�
����������&&'(��
���������� ���B��	��-G�����)� ����,�-�
�	�B�����*��.���
���������&&'(��
���  	�.)���-����&�����!
%���
�������B)�� R   ����������E��B���B�*-�
����
!
%��  T���	��,��-���������!
%���
�������B)�� R ����� �
�  �#$��������*����-����������������*!��!��	 
���*��	B�B������B)���������            
           2.5 ��	*+����
��34	��	*����$�                          
                 �&&'(��
����#$����"���*"����������	��.������'(��
�������B)�� R �-��
&�������� ������
	��	,��#$�B�����������>#����& ����
��9� ���&&'(������ �!"����"���.��-��-*���*�
&��������  *�����-�
 ������,��������
&�
��9� ���&&'(��
������������
���
 
                      E�
��> *��	�
� (2546  : 21) ��)������)� �&&'(��
��������	�B���*��
��9��
���
 
                           1.  	;�#�����>B��� 
                              1.1  .
��	� 
                              1.2  ���������
&���!
%���
���B�*���������������  ������&�����
�������� ����;)*��������������� 
                                    2.  ��"
�-�B���                               
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                              2.1  E��B���B�*-�
���.�  
                              2.2   �.�+����-*���* 
                              2.3  *��,��/�&������,��
�����.
��	�  �)��B)����#U�&
B�B�* 
                              2.4  ��*��E!
%���
��������������  �,�����������)�����;#���*�����&���
���-�
�����,��
4 ����;)*��������������� 
                              2.5   �#$��#B�*�,��
& 

�B������������� ���������
&��/������������ ���
���*�B�B)����-�)��&;��� 
                              2.6   *��,�E�* �����	���*��������� �)�����*�
������&�������������  ��
/��*.�B���.� 
                               2.7   *����;�/>����,����� ��� ���B

��,�E�* ���.
��	� �)����	 #U�&
B����
��*��E�-� ��*��������
&�!"��#�
&#�;������������ ���������������)��B)���"���  
                      �;����> *���,�; ��� �;�
��� �;���#������V (2550 : 33) ��)���)� �
��9� ���&&
'(��
�������� ���*��
��9��
���
 
                                    1.  �-*���*���������
&��"
�-����	;�#�����> ��-�
���B� 
                                    2.  �-*���*�
&�
� ������*��*��E ���������� 
                                    3.  �-����*�����)���������#$� 

�B��	���)�� R �#-���� 
                                    4.  .)���-�����������*��E�������������G����#��-�
����� 
                                    5.  ��������*��)���)�*��������B ����.�������#���*�����"�� 
                                    6.  �������*���	 �����������������������*��EB�&��������
��� 
                                    7.  �)�����*�	B�B������B)���"
�-������� 
                                    8.  *����*#��9�B  ����-*���*�
&�����������	��.�#����&��	���*��-�)�� 
                                         ���������-*���
&������ �����  
                                    9.  �.��;�*�)� �;�*������������� 
                                  10.  �"�����������)�����������.�������� #�
&#�;��)���,��#�.�	���     
                      &���B; ������"�� R (Barnett; and Other. 1960 : 11) �-��,�����,��������
&���
������&&'(��)� �&&'(���������*� ������,�����.� ����-�*�B
���"���

��&&B�&	,��
�����&&B�&���� 
�,��
��-�"�B
���)�������*��#$� �����*-�"��#$��&&'(��*)�����������#��������)���� ���	  ���E��
B�������-����������B���� �&&'(��

����*�-�����#�&&����-����*-*����)���'(��,�                                                   
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                             	���
��9� ���&&'(��
�������� ���B�� 	��!���;#����)� �&&'(��
���������

�B���
*�	;�#�����>���.
��	� B��B�*��"
�-� ��*��E!
%���
�������������� ���������� �-� ��*��������
&�!"��
�,�*�#�
&#�;������������ ���������������)��B)���"��� 
           2.6 &��9�:�1���
��34	��	*� 
                      ���������
���B)�� R �-��
&�������� ������	��,��-���������������������������� ���	�����G�
 �
� 	,��#$�B������
��&&'(��
���������B)�� R #����&������ 	��*������)��E��#��C�.�> ���&&'(�
�
������ �
�B)��#��
 
                             E�
��>  *��	�
� (2546 : 21) ��)���)� �&&'(��
��� *�#��C�.�> �
���
 
                                  1.  �#$��"������������� �!"��!
%��������������-���)�������� 
                                  2.  ��������*��"������,�-�
&'(��
�����������)�� ������ �������������-> ������
� ���       
                                  3.  �#$��"��������������,�-�
&������� #F4-�������������� ����������     
                                  4.  !
%�����*��� �
��� ����	B�B�����B)�� R  ����������        
                             �;����> *���,�; ����;�
��� �;���#������V (2550 : 53 - 54) ��)����;#����)� �&&'(�
�
���*�#��C�.�>*��*�� �
���
 
                                  1.  �,��-�� ���	&�������� �
� �!����#$����"����,����#��C�.�>������������� 
                            2.  �,��-�������&���*� ���	 ���
���������*�B)�&������ 
                                  3.   '(��-���G�*����*�."��*
�������*��E#���*���� ��B������� 
                                  4.   '(��-���G��,����B�*�,�!
� C��*����*�
&���.�&������������
&*�&-*�� 
                         5.  .)����+������    
                         6.  .)���-���G�'(�'������)���BG*��� 
                         7.  .)��!
%�����*�B�B)����-�)��&;��� 
                         8.  .)������*�-��
������� T����
��9����'(��!"��.)���-��������
���)���

�
�����) 
                             8.1  '(��
���-�
�	�������G�����������"����

� R  
                                        8.2   '(�T
,�-��� R ��

� 
                                        8.3   �����I!������"���������   
                                  9.  �#$����"���*"��
�����������-�
�	��	&&���������B)����

� 
                                10.  �.��#$��������!"���&�������B���� 
                                11.  .)���-����*���-G�	;���)�-�"�#F4-�B)�� R  ����G����.
��	� 
                                12.  #��-�
��)��.�	)�� ������ ������� �����                                          
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                        	���������������
&#��C�.�> ���&&'(��
�����;#����)� �&&'(��
���*����*�,��
4
B)����	
���	���*�������������� �!"��!
%���
�������B)�� R   �������������� �
�*�#��C�.�>�,�-�
&
���������  ���	����&!
%����� ����������  ����-G� ��&�!�)�� ����������������   T���	����#�
&#�;�
���� B)��# 
                2.7 ������������	����	��
��34	��	*�            
                 �������������������

���
 �����	
��������������	
��������
&����.��&&'(��
����!"��!
%��
�
�������B)�� R   ���
������ �!"���,�*�#����&���!
%���&&'(��
�������)��	
&�	���* �
���
                        
                       ���9���  �;+#F44��;%� (2544 : 61) ����,������������������"����� ������.��&&
'(�����)��  B)����!
%�����*��*��E������)����)��*���	��94�9 �
&�
������.

�*
/�*�����#0��� 
3  C���������;�����  	
�-�
�*-������*  ��	�����������������!&�)� �&&'(��
�������)����)��*�
��	��94�9  *�#�����/�+�!��)��
& 85.48/92.33  T��������)���9J>���B

���� 80 / 80 ����,��-��
���������
����� �����&&'(��
�������)����)��*���	��94�9  *�������I����-�
�����������)��)�������  ��)��*�
�
��,��
4����E�B�������
& .01 
                        ��BB���  �
�*��	)*  (2549  : 53) ����������	
���"��� ���!
%���&&'(��
�������)��
�.���������-> 	��-�
��"�!�*!>����
�  ���
������.

�*
/�*�����#0��� 5 C���������/�B *-�������
���.
+
U&����*��G	�	��!���� �������	
�!&�)� �&&'(��
�������)���.���������-> *�#�����/�+�! 80.33 / 
80.40 T���*�#�����/�+�!B�*��9J> 80 / 80 ����
������*����*��*��E�������)���.���������-> -�
�
����������&&'(��!��* �
�	���)���������)���
��,��
4����E�B�������
& .05  
                            	����.  �-*"���*�� (2551 : 58)  ����,�����������"��� ���!
%��.;�'(��
������
����������->	���"������!�*!>�,�-�
&�
������.

�*
/�*�����#0���3  C��������
�����!�� ��	����������
!&�)� .;�'(��
����������������-> 	���"������!�*!>  *�#�����/�+�!  80.03 / 85 .50  T���*�#�����/�+�!
B�*��9J>����,�-����� �"� 80 / 80  ����
�������������,�.;�'(��
����������������-> 	���"������!�*!> *�
���*��*��E���������������->�����)� �)���,�.;�'(��
����������������->  	���"������!�*!>  ��)��*�
�
��,��
4����E�B�������
& .01  
                            ��!�+�9>  ������� (2541 : 56) ����,�����������	
���"��� ���!
%���&&'(��
���
����)��+�������!"��	
&�	���* �,�-�
&�
������.

�#��E*�����#0��� 6 	����������!&�)� �����
-�
��������������)��)������������)��*��
��,��
4����E�B�������
& .01 ��� ���#�����/�+�!  ��
�&&'(��
��� *��)���)��
& 81.40 / 84.67  T��������)���9J>#�����/�+�!���B

���� 80/80                             
                            /��4�  �-����*	;�  (2547 : 58)  ����,�����������	
���"��� ���!
%���&&'(�����)��
	
&�	���*�,��
4  �,�-�
&�
������.

�#��E*�����#0��� 6  ��	������������	
�!&�)�  �&&'(�����)��
	
&�	���*�,��
4*�#�����/�+�!��)��
& 81.07/ 81.33  T��������)���9J> 80/80  ������
*@�/�D������
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�����-�
�����������&&'(�����)��	
&�	���*�,��
4�����)��)��������B�B)���
� ��)��*��
��,��
4���
�E�B�������
& .05 
                            #��I
B�  ������  (2540  : 33)  ����,������������������"��� ���������&&'(��
���
���SF�	
&�	���*�,�-�
&�
������.

�*
/�*�����#0��� 3 �������	
�!&�)� �
������SF�	
&�	���* ��
�
������ -�
��.��&&'(������)��)���.��&&'(�  ��)��*��
��,��
4����E�B�������
&  .01 T������������
&
�**;B�V�����B

����                                                                                
                            S��T>�!����  (Fitzpatrick. 1970 :  2789 - A)  ����������/�����)�����*�#�����/�+�!
�,�-�
&�
������ .

�*
/�*�����B��#��� ��������)�� ��*�,� �������)���I!��	;�  C������&)���;)*
B
���)���#$���;)*����������;)*��&�;* ��;)*���������.��&&'(��,�-�
&�)�� ��*�,�  ����&&'(����
�)����������
���������"������B� ����)�� ��*�,��!"��-� ����G		���-�"��,�B�& ����)�� ��*�,��!"��	
&
�	���*�,��
4 ��;)*��&�;*�����B�*-�
���B�#�B��*)����.��&&'(� ������������	
�!&�)���;)*�����
��*��E�)�������G���)� ���*����*� ���	������)������)���;)*��&�;*��)��*��
��,��
4����E�B����
���
& .05 
                            ��#0��>  (Spears. 1973 : 4680 - A) ����,��������� ������������.;������� ���
���������&&#�B�����.� �9�B���B�>  +�������
���������)��  ��;)*B
���)�� �#$��
����������-4) 
���
V�;��T���� �������	
�!&�)� �����������	��.;�������	��-����*����-�����)���������#�B� ��)��
*��
��,��
4����E�B�������
& .01    
                       	����������������	
���������� ����
&�&&'(��
��������-��-G��)� �&&'(��
����#$�
���"���*"����	,��#$�B)����'(��
��� ���
������  �&&'(��
���.)��!
%���
��� ��������)�� ���������� 
�-��� �
� .)���-��
������� ���	������)��  ������	������������.�+��������� �
�  ��*�

��
��,��-����
����
����������� �������.�+������*�#�����/�+�!*�� �
� ����
���*��E!
%���
��������"�� R 
������������ �����	
�	�����	���	�!
%���&&'(��
�������)��	
&�	���*+������ �!"����������
*@�/�D
�������������������)��	
&�	���*+������  ���
������.

�*
/�*�����#0��� 1  �
� 
 
3.  ��	
��
��������������	����	��;�
��6�/�<���	������� 
           ������������������.��������B)�� R �*)�)�	��#$������@�A�-�"��������#U�&
B� E��B������
���&���*��*��E-�"�!
%����� ���������� �G	,��#$�B���*��������&�!"���
����
*@�/�D����������� 
            3.1  �����������;�
��6�/�<���	�������  
                       �
���.��������-����*-*�� �� ���
*@�/�D���������������
���
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                         �!��� -�
�!���.  (2523 : 137) ; ���#����	 �
B��;���9 (2525 : 200) �������*
���*-*�����
*@�/�D -�"����
*@�/�D���������������-*"���
��)� �"� �;9�
��9� ��� ���*��*��E
 �� &;����
�����	����������������  �#$�����#������#��!@B����* ���#���&���9>��������������
����	�����'(�'��&�*-�"�	��������   
                        !���
B�>  ����
B�> (2529 : 9) ����-����*-*��  �� ���
*�/�D������������������)� 
���
*@�/�D����������� -*��E�� !@B����* -�"� ���*��*��E ��&;����
�����	����������������
�#$�!@B����*����	��4�����* �
�	�����'(��&�*�
�����C��B�� T���#����&����!@B����* 6 #���+�
�����) ���*��� - ���*	,�, ���*� ���	, ����,��#�.�, ����������->, ����
������->������#���*���)�  
                       	�����*-*���
���)�� ���B��!���;#����)� ���
*@�/�D-�"����
*@�/�D����������� 
-*��E�� �;9�
��9� ������*��*��E ��&;����������	���������������� ���!@B����* -�"�*��
#���&���9>����#������#��B�������	�����'(�'��&�*-�"�	�������� 
            3.2  	����$;�
��6�/�<���	�������  
                  ���	
����������������

� -��B������	����&�)� ��������*��;9�
��9�-�"�!@B����*
B�*	;�#�����>-�"�&���;	;�#�����>-�"��*)�GB���*�����
� T�������
����
*@�/�D ������������
 �
���.����
��)��	,��������
���
                       
                       �!��� -�
�!���.  (2523 : 137) ;��� #����	 �
B��;���9 (2525 : 200) �����)�����
���������
��)� ����
����
*@�/�D��*��E�
���� 2 �&&B�*	;�*;)�-*������
��9���.������� �"� 
                                  1.  ����
�����#U�&
B�  �#$����B��	��&���
&���*��*��E�����#U�&
B�  -�"�
�
��� ����������  C��*;)������-�������������������*��*��E�
���)������#�������,�	����-����*��#$�
������.)� ��.����#����� !������ ���.)���#$�B�� ����
��&&��
	��B����
�C���.� N ����&+��#U�&
B�   
(Performance  test)O  
                                  2.  ����
�������"
�-�-�"��@�A��#$����B��	��&���*��*��E�������
&��"
�-� 
��.� (Content) �
��#$�#���&���9>����������� ���������� ��������	����������������
&��"
�-���.�-�"�+�� 
�@�A����*�������!����� ����
�������"
�-�-�"�+���@�A��.)���
�.����"���*"��
����������)�N�&&����&
�
����
*@�/�D (Achievement test)O  
                           �
��

� 	��!���;#����)� ����
����
*@�/�D�������������*��E�
���� 2 �&&�"�����
�
�������#U�&
B��������
�������"
�-�-�"��@�A�                             
            3.3  �����������
���$
����$;�
��6�/�<���	������� 
                      �
���.��������-����*-*���&&����&�
����
*@�/�D��������������B)�� R �
� �
���
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                              .���  �!�
B�;� (2516 :112) �-����*-*���)� �&&����&���*�
*@�/�D-*��E�� 
�&&����&����
����*��� �
��� ����*��E+�!�*������B)�� R �����G�����
&	��#���&���9>�

�#���

�
	��C�������������&��� ����������
�����)����� ���*E�
� ������&;����
&�
��* 
                             ����  �����; ����
��9� ����� (2543 : 20) ��)���)� �&&����&�
����
*@�/�D
�"��&&����&���*;)��
���"
�-���.����������)��*������)� �
������*����*������*��*��E�!����� 
                             �.���
���D CY�����/;> (2525 : 44) ����-����*-*���&&����&�
����
*�/�D����)��#$�
�&&����&���*;)��
�!@B����*-�"��;9�
��9�������*��*��E ��&;��� �
��#$�����"���*�	�����
������������)� ���������������!@B����*���������������&��� *�����#������#��-�"�!
%�������)����  
                             ����> ; �����B����> (������ ��&���>���. 2549 : 16; �������	�� Ross and Stanley, 
1967) �-����*-*���

� R �)��&&��&���
*@�/�D-*��E�� �&&��&����.��
����*��*��E�����.���� 
�.)� �&&��&��.��� �9�B �&&��&��.�!�.�9�B _�_ �#$�B�� 
                       	�����*-*�� ���&&����&�
����
*@�/�D����
���.��������-���� ���B�� !���;#����)�
�&&����&�
����
*@�/�D -*��E�� �&&����&�������� �
��!"���
����*��� �
��� ������*��*��E ��
�������� �
��#$���*�	����������������             
             3.4  &���'����
���$
����$;�
��6�/�<���	������� 
                   �
���.�������	,�����&&����&�
����
*@�/�D����#$�#���+�B)�� R ���-����&& �B)
���&&�G*�."�������B)�� R �
� �
�B)��#��
 
                              !���
B�> ����
B�> (2529 : 20 -28) ���	,�����&&����&���
��
*@�/�D������-���
#���+��
�B)��#��
    
                                   1.  	,����B�*�
��9��������� �&)��#$� 2 #���+��"� 
                                1.1  �&&����&�����������  �#$��&&����&����������� �
��!"���.�������
�
���#���*��������������������-��������  �)��*��*
��#$�����
����
*@�/�D����.�B)�� R C�����
��"
�-�B�*����,�-�������-�
���B�  
                                       1.2  �&&����&*�B�V��  �#$��&&����&�������� �
���)��*�-�
���9J>  
*����B��	��&�;9+�!�&&����& �������-> ������� #�
&#�;�  	��&&����&*�#�����/�+�!��� 
��*��E�,��#�.���)������� ����
��#����� �#$������&���*�����������B�*-�
���B����B)�������.�                 
                             2.  	,����B�*�
��9� ����#�&&�,�E�*������B�& �&)��#$� 2 #���+��"� 
                                 2.1   �&&����&#��
� �#$��&&����&����,�-���,�B�&�-���"��B�& 
�&&����&#���+���
*��&&B)�� R �
�B)��#��
  
                                            -  �&&�-���"��B�&��������-���� �.)� E�� - ���, 	��� - �*)	���, C���
���#
�.�."���)� �&&E�� - ���  
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                                            -  �&&�-�	
&��)�,�B�&�
&�,�E�*  ���*����*�
*!
�/>�
� C���
���# �.�."���)�
�&&	
&��)  
                                            -  �&&�-��B�*�,� -�"�  �����*����.)���)���-�������*�*&��9> �.�."���)� 
�&&�B�*�,�  
                                            -  �&&�-���"���,�B�&���E��B�������;�*�B�&  �.�."���)� �&&��"��B�&  
                               2.2  �&&����&�
B�
�-�"��&&����&���*������#$��&&����&�����#�&&
 ���,�E�*�#��C�����-����B�&���� ���B�&��)�������+������������,�-���-�  �-�C�����������*���
������*�����)���BG*���  
                            3.  	,����B�*#��*�9 ������ ����& �&)��#$� 2 #���+��"� 
                                3.1  �&&����&�#$����&;���  �#$��&&����&����.��
&�����&��

����*)
���� 1 �� ������������
�  �)��*��*
��#$������&���B�������-������&#U�&
B�-�"�����,��-������������
�#$�.�
��#$��
��.)��������&���*��*��E�������� �������&���*��*��E���������.�*"��#$�B�� 
                                3.2  �&&����&�#$���;)*  �#$��&&����&����.���&�
&-�����������
������
�  T����#$��&&����&����.��
��!�)-��� C��*��*
�	��#$��&&����& ��� ��� 
                            4.  	,����B�*��/����#U�&
B��������& �&)��#$� 3 #���+��"�     
                                4.1  �&&�-���*"�����,�   �#$��&&����&���B�������-������&#U�&
B��-��� 
�������&�&&��
B�������
���/����-�"�������������#U�&
B��.)� �����&+��#U�&
B�����.����#� �; 
����� ���!�������#$�B�� 
                                       4.2  �&&����&�-�� ���B�& �#$��&&����&������B�&B����.������-�"�
#����� ���B�&�����)  �&&����&����.���&�
&���#$���;)*  T�����		��#$��&&����&�
B�
�-�"�
�&&����&#��
��G��� T����.��
��!�)-�����C������� 
                                       4.3  �&&����&#���#�)� �#$��&&����&����-����B�& B�&�����,�!�� ��
B���� �)���-4)�.���&�#$����&;��� �.)������&�
*+��9> �����&�)��SF������ �����&#��44�
��!�/>-�"������&���B���������&���*����-G� �#$�B��   
                            5.  	,����B�*��������.�������"�����*-*�����,�E�* 	,�����#$� 2 #���+� 
                                5.1  �&&����&����#$�+��� �#$��&&����&������
� ����"�����*-*��
C���.�+��� �.)�  ����.�  ���SF�  !��  �)��  � ��� �&&����&#���+���
 �*)�-*���
&��G���G� �!���
���*��*��E ����G�������+����
��*)��!�   
                                        5.2  �&&����&����#$���#+�!  �#$��&&����&����.���#+�!������"��
���*-*�� �&&����&#���+���
�-*���
&��G���G� ����.��������� ����
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                            6.  	,����B�* �&� B ����������-��,� �&)�����#$� 2 #���+� �"� 
                                6.1  �&&����&���	,��
�����  �#$��&&����&���B�������
����*��G������
�,���& *� ���,�E�*	,����*�� ���B)�-������,����� *
��#$��������&�������
&�
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�.)� �
������+��� �
��������&����  �
��������!�*!>��� �#$�B��  
                                6.2  �&&����&�&&����-�����*�� R  �#$��&&����&���B�������
����*���
���*��*��E����"�������"���-�����)� *����)*�������!����� 	��-������,���)���BG*���B�*����-*���*-�"�
	���)�	����G	 �.)� �&&����&���
*@�/�D����.�B)�� R  
                                   7.  	,����B�*�
��9� ������#���&����&�������& �&)��#$� 2 #���+� 
                                7.1  �&&����&�����9J>  �#$��&&����&�������� �
� �!"���
����*��*��E
 ��&;���  C�����
��#���&����&�
&��9J>����,�-�������	;�#�����> �������.��

� R    
                                7.2  �&&����&�����;)*  �#$��&&����&�������� �
��!"���
����*��*��E
 ��&;��� C�����
�����#���&����&�
&���*��*��E ��&;����"�� R ����;)* 
                                   8.  	,����B�*	;�*;)�-*��������.�#��C�.�> �&)��#$� 2 #���+� 
                                        8.1  �&&����&����	I
�  �#$��&&����&����.��!"�����-� ��&�!�)�����-�
���-B; �����&�!�)����������������#$���"��� R �#     
                                8.2  �&&����&�!"������,���� �#$��&&����&����.��!"�����!����9>-�"�
�,�����)� &;����

� R ���������#�������� -�"����#����&������#���+��� 	��	��-*���* �)��
�-4)�����) �&&����&���*E�
�  
                            9.  	,����B�* �&� B ���,�B�& �&)��#$� 2 #���+��"� 
                                        9.1  �&&����&�*)	,��
�B
���"���#$��&&����&���B�������-�������,�-�
&
���B�&�����B�&  ������-��,�B�&  �*)	,��#$�B��� �
����)�
&B
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� �����&��*��E
�������*���C������ ��������)������������,�!�� ��B����     
                                        9.2  �&&����&	,��
�B
���"��   �#$��&&����&����,�-��B
���"�������
B�&����-� �,��-� �����*�������������-��,�B�& �!���B���B�&B�*���*����)��B
���"�� �&&����&
#���+���
 ����.��
����)*� 4 �&& �����) �&&E����� �&&�B�*�,� �&&	
&��)����&&��"��B�& 
                        ������  ��&���>��� (2549 : 23) ��)������)� �����*��E	,�����&&����&�
����
*@�/�D 
B�**�B�B)�� R ���-���*�B� �B)C���
���#*
�	,�����#$� 2 #���+��-4)�"��&&��&���
*@�/�D*�B�V��
����&&��&���
*@�/�D����������� �
� 
                        	�����	,�����&&����&�
����
*@�/�D�
������)��*� 	��-G�����)� �����*��E	,����
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& 

������
������&&����&�
����
*@�/�D����������� ����
���
                                       
                       #����	  �
B��;���9 (2525 : 215) �����������,��
& 

������������&&����&�
� 
���
*@�/�D���������������
���
 
                                  

���� 1  �������->	;�*;)�-*�� ����������������	�����&�-�*����*�	)*.
� 
                                  

���� 2  �
���"��	;�*;)�-*�����	�����&��������&&����& 
                                  

���� 3  �,�-����#�&& �� ���,�E�*���B)��	;�*;)�-*�� 
                                  

���� 4  � ��� ���,�E�*C���-�*����*���������
&	;�*;)�-*�����	��
� 
                                  

���� 5  	
��,��
& ���,�E�*���	
���#��)* ���&&����& 
                                  

���� 6  ��!���>��	��9>���B��	��&�;9+�! ���&&����& 
                                  

���� 7  #�
&#�;�����  ��&�!�)�� ���&&����& 
                                  

���� 8  	
�!�*!>�&&����& ���	
��,��I���,�B�&    
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�B!��> (2519 : 67) ��)���)����������&&����&�
����
*@�/�D 
E��	��-�E��B���B�*-�
���.����*��;9+�!����

� 	�B����,���������#$� 

�B����)��*���&&B�*�,��
&
�
���
 
                                 1.  �,�-��	;�*;)�-*������������ 
                                 2.  �������->-�
���B� 
                                 3.  �����B�����������->-�
���B� 
                                 4.  � ��� ����& 
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�!�*!> ����& 
                                 6.  �,��#�������&�
&�
������ 
                                 7.  �������-> ����&��� ������

�I&
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                                 8.  #�
&#�;�����  ����&C��!�	��9�	�� �� 7. 
                       ������  ��&���>��� (2549 :178 - 179) ��)������)� ���*��/������������&&����&�
�
���
*@�/�D�������������*��E�&)�����#$� 4  

�B�� �
�B)��#��
 
                                   

���� 1  �,�-���
BE;#�����>�
���# �������&  �-����)����# ���
BE;#�����>�.��
!@B����*C����&;�#$� ��R ����-��
BE;#�����>�.��!@B����*�-�)��

� ���������
&��"
�-������
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���� 3  �B���*B�����I!�� -�"� �
� ���&&����&  �!"������E���
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� ��
��"
�-���.��B)���)�����!@B����*B)�� R ���B����������&�-���)�.
� �

�����
��
� ���*����*.
��	� 
                                   

���� 4  ����� ��������
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��)�� ��
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����*��*��E-�"�!@B����*����*�� �������������
���

� �
���.���������)������
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B�;� (2516 : 123 -136) �����)��E���;9�
��9�����,��
4 R #���;	�
�
-
��	 ������
��� ������	�B����������-�*
�� �
���
  
                                  1.  �&&����&�����B���������B�� ���*������B�� ���&&����&#����&���� 
                                        1.1  ���*������B��B�*��"
�-� 
                                        1.2  ���*������B��B�*C�������� 
                                        1.3  ���*������B��B�*�+�! 
                                        1.4  ���*������B��B�*!����9> 
                                  2.  �&&����&�����B����;B�/��* 
                                  3.  �&&����&�����B���E�*��� 
                                  4.  �&&����&�����B����
���;�#$���������)�� 
                                  5.  �&&����&�����B���	,��!���	��	� 
                                  6.  �&&����&�����B���#��
� -*��E�� �;9�*&
B� 3 #����� �-�)���
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� �����*-*�� ���,�E�* 
                                        6.2  ���*�	)*.
� ����/�B��	-�"�*�B�V������-������ 
                                        6.3  ���*�	)*.
� ������#����*-*�� ��������

� R 
                                  7.  �&&����&�����B���*�#�����/�+�! 
                                  8.  �&&����&�����B������!��-*��  
                                  9.  �&&����&�����B���*��,���		,���� 
                                10.  �&&����&�����B����."��*
����� 
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B�>  ����
B�> (2529 : 41- 45) ��)��E���;9�
��9��&&����&����� ����)� 
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                                        1.2  ���*������B��B�*C�������� 
                                        1.3  ���*������B��B�*�+�! 
                                        1.4  ���*������B���.��!����9> 
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�� 
                                  3.  *����*�#$�#��
� �"�*��
��9� 3 #����������) 
                                       3.1  �,�E�**����*�	)*�	��.
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                                  8.  *����*��� 
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��9��I!���	��	� 
                                10.  *�#�����/�+�! 
                           �
��

� �!"���-��&&����&�
����
*@�/�D�����������*��;9+�!������)��."��E"�B)���
 ���������&  	��	,��#$�B���������-����-�"����������B�*�;9�
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                3.7  ������������	����	��	����$;�
��6�/�<���	������� 
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���
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 �����	
��������������	
��������
&���
*@�/�D��������������	�����
����������&&'(��
���-�"�.;�'(��
��� �
���
                                                        
                              I
����  ������� (2547  : 100) ����,�����������	
���"��� ���������&&'(��
���
����)���.���������->  �,�-�
&�
������.

�*
/�*�����#0���  4  C���������/�B*-�������
� *-������* 
�������	
�!&�)� �&&'(��
�������)���.���������->*�#�����/�+�! 88.14 / 80.91 T���*�#�����/�+�!
B�*��9J>���B

���� 80 / 80 ����,��-����
*@�/�D����������� ���
�������!��* �
� -�
�����������&&'(�
�
��� ��)��*��
��,��
4����E�B�������
& .01 
                              !��*
�  �����.
�  (2544  : &��
��)�) ����,�����������	
��������
& ���
*@�/�D������
�)��	
&�	���*C���.��&&'(�  ���
������.

�*
/�*�����#0��� 1 ��������C���.��&&'(��
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�
��������������C���.��&&'(� *����
*@�/�D�������)��	
&�	���* �����)��
��������;)*����*)����.��&&'(�
��)��*��
��,��
4����E�B�������
& .05  
                              �*C.�  �)�� ;��� (2544 : 50) ����,�����������	
���"������!
%�����
*@�/�D���
�)��+������C���.��&&'(��
�������)���,�-�
&�
������.

�*
/�*�����#0��� 2 ��#���U�)��
���������
����
&������C���.��&&'(��
�������)�� *����
*@�/�D����)�������)� �
������������C���*)�.��&&'(�
�
�������)�� ��)��*��
��,��
4����E�B�������
& .01                                                                            
                              �;��� *�B	�
4  (2545 : 57) ����,�����������	
��������
& ���
*@�/�D ��.;����
����!"������*�
�������)��	
&�	���*  ���
&*
/�*�����#0��� 1 �������	
�!&�)�  ���
*@�/�D ��.;�
�������!"������*�
�������)��	
&�	���*�������� �
� *�#�����/�+�! 83.11 / 82.14  T��������)���9J>
*�B�V������,�-����� 80/80 ����,��-��
������*����
*@�/�D����������������)��)���������������.�.;�
��������)��*��
��,��
4����E�B�������
& .01 
                              #���.�B�  �.�C�+� (2550 : 52)  ����,�����������"��� ���!
%���&&'(�����
�
���9�;�B>  �,�-�
&�
������.
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/�*�����#0��� 1  C��������;���9�;�/���*�����  �,��
����� B!"
����
�������� ��;���!*-���� � B 1 ����������!&�)� �
������������������C���.��&&'(�*����
*@�/�D
�������������"��� ����
����9�;�B>-�
��������������)��)������������)��*��
��,��
4����E�B����
���
& .05   
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��� �,��-�
�
������*����*��*��E�!��**�� �
� C����*��E�
����	�����
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%���&&'(��
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�2 �������	
��	����7�2��(� �����	
��������������+

���� �
���
                  
                        1.  01�2����� �����+��-�
�&������01�2�+

�6#
�T��  6$(/0
���!  2544  &�� 
"� ����T�������������  ��$��&�� �����������7�2��(� ����#����	
������������7�2��(�"� -�
�&���
&U��01�2� ��$��&�� �����������7�2��(� �6#'�(�������+���	���'���
��
�U$�� &��. ��#
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��������&�� 
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                          3.   01�2�-�
�	����(��(�'���'��+����
����&����"��OP�(
�2  �6#'���N�"��(�������
&����"��OP�(
�2 �������	
��	����7�2��(�   
                          4.   �+���������V��
�����+��"��OP�(
�2 �������	
��	����7�2��(� �
���
 "��
OP�(
�2 �������	
��	����7�2��(� ��N�"��OP�(�'�����	
�&����+1
��6#'��-��
���������OP�(
�2 �������
����	
��	����7�2��(� 4����-�
��������#����#
�-��6#'������6
W����N�"��OP�(
�2 �
���
   
                                 1.   &��������
�-�
�&���"� 	$��� &��.����������� 
                        2.   ��#
�-��-�� &��
��
�"� ����&����U+���
������ 
                                 3.   7�2�(�'�!��������-�� &��
��
�+����������                         
                                 4.   ��#
�-��-�� �
�!�������&��	+���
������ 
                                 5.   ��#
�-�������U������ ���+
��
�-�
�0��/���                              
                          5.   (������
���#����#
�-��� �7(��(�����/���(�'&��������
�-�
������#����#
�-� 
��+�� 4. 
                          6.  �����#
�-�(�'��������
���#��"��� ��6
W����N�"��OP�(
�2 �������	
��	����
7�2��(� 	����� 8 !$� �!���������������!$��  2 !
'�4�� �
���
 
                                 !$�(�'  1   ��������(�
6�.   
                                 !$�(�'  2   ����	
��	����  
                                 !$�(�'  3   �	����������� ������������ 
                                 !$�(�'  4   ����(����*�� �����������  
                                 !$�(�'  5   �������"� (��� �������&$+� 
                                 !$�(�'  6   ��������������� ��'������'��� 
                                 !$�(�'  7   ����($� Z (�' ����U����/���!
�  
                                 !$�(�'  8   �6�������	
��	 	 ���	�	�� ������!� ��������� -. 
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�2 �������	
��	����7�2��(� (�'���&����+1
��&�������	���.(�'
��1�2������	
��6#'����	&�� �����-�� &�������#
�-� "� �������
���$�"���+���+��"� ��� 
                           8.   ���"��OP�(
�2 �������	
��	����7�2��(�  (�'�����
���$�"���+"��� ���&��
����!�'��!�[	����� 3 (��� �6#'��� ��������U������������#
�-� �
�U$�� &��. "� �����-�� &�+��
��	���������������&����"��OP�(
�2  ����	��-�+��"� ����6#'��������
���$�"���+                            
               ���)�"�*+�,$�����&'����(�  
                     �����-��$\7�6+��"��OP�(
�2  �����	
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&��-�
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�-� ���+
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                          1.  01�2����� ��������'���
����&����"���� ����(�'�!��������	
�                      
                          2.  6�	��\�-
�+���][-�"� 	$��$��-����6#'�(�������������+������ ������ 
                          3.  &����"���� ����&��-�
�����!�'��!�[������#
�-� ����� ������N�+������(�'��
�����&����� ��\��� (Rating Scale) 5 � �
� 4�����-������-��� �
���
 
                               � "��   5   -���U1� ���$\7�6����� 
                               � "��   4   -���U1� ���$\7�6�� 
                               � "��   3   -���U1� ���$\7�66��!� 
                               � "��   2   -���U1� ������
���$��$\7�6 
                               � "��   1   -���U1� ������$\7�6 
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        +���&��"� .................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
                                                                       ��!#'�.................................................����� ���� 
                                                                                    
                          4.  ���"���� ����(�'&����+1
� �&����	���.(�'��1�2�&����6�/. �6#'�(��������	&��
"� �������
���$�"���+ 
                          5.  ���"���� ����(�'��
���$�"��� ���&������!�'��!�[ 3 (��� �� ����"��OP�(
�2 
(�'	 ������!������OP�(
�2 �������	
��	���� 
                          6.  �����	������� ������6�	��\�-�����5��'�  �6#'�	 �!���N���\`.���������
�
�$\7�6+��"��OP�(
�2 4�����01�2�������-����\`. �
���
 
                                � "���5��'�  �

�"��  4.51 - 5.00  -���U1�  ���$\7�6����� 
                                � "���5��'�  �

�"��  3.51 - 4.50  -���U1�  ���$\7�6�� 
                                � "���5��'�  �

�"��  2.51 - 3.50  -���U1�  ���$\7�66��!�  
                                � "���5��'�  �

�"��  1.51 - 2.50  -���U1�  ������
���$��$\7�6 
                                � "���5��'�  �

�"��  1.00 - 1.50  -���U1�  ������$\7�6   
                               ��\`.���������
���� "��OP�(
�2 (�'&����+1
����$\7�6 ���01�2����-���-���
����5��'��

�"�� 3.51 +1
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�2 �������	
��	����7�2��(� (�'��
���$�"���+"�����(�����!�
�
��
������!
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/��01�2��3(�' 1 4��������
��0��5
�� :1'��
����������������"��OP���
������ 	����� 3 
��  �6#'����	&������
����+�����6#
�T��(

�-�� �!�� ���"� ���������!���"��OP�(
�2  +

�������
�V��
����	���� &�����7�2� "����������
���$�"���+ 
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�2 �������	
��	����7�2��(� (�'��
���$�"���+"�����(�����!�
�
��
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/��01�2��3(�' 1 4��������
��0��5
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��� "� 
�� ������ +����6����"� +��&�&
�����Z "����������
���$�"���+ �6#'������(�����-������ &�(/�7�6
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&�������� -����+��&���
�	$��� &��.�!��6R������-�#���� 4���!���\`.������-��� "�� �
���
 
(���� &���0; "�  �
��\� &���0. 2543 : 248 - 249)  
                               �-�� "�� + 1  U��"���	���+��&���

��
�������	$��� &��.�!��6R������ 
                               �-�� "��    0  U�����"���	���+��&���

��
�������	$��� &��.�!��6R������ 
                               �-�� "��  - 1  U��"���	���+��&���

��
����������	$��� &��.�!��6R������ 
                              	���

����������6�	��\���-�����
!������&������� (Index of Consistency: 
IOC) 4���!�&���+�� 4��������"� "j�����
� (���� &���0;"� �
��\� &���0. 2543 : 248 - 249 ;
�������	�� Rowinelli  and  Hambleton, 1977) ���6�	��\���� IOC  �����	
�����
���#��+��&��(�'�����
�
!������&��������������-�#��(���
� 0.5  
                          2.  ���"��(�&��(�'����
������
���$�"���+"��� ��(�����!�  (Try out)  �
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/��01�2��3(�' 1 4��������
�(���6�� 	����� 100  ��   
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                          4.  ���"��(�&����-��������������� (p)  "� ��������		��"�� (r) ���+��"��� 
�
���#��+��(�'���������������� (p) � -���� .22 -.80 "� ����������		��"�� (r) �

�"�� .24 -.82 ����!�
��N�"��(�&��	���	����� 40 +�� 
                          5.  ���"��(�&���
���&
�R(/�S(����������  (�'����
���#�������(�&�� �6#'�-����
�����!#'��
'�+��"��(�&�� 4���!���/�"�� ������. - ��!��.�&
� (Kuder - Richardson) &��� KR.-20 
(���� &���0; "� �
��\� &���0. 2538 : 198) �����������!#'��
'� .91 
                 
���
�-�������$!��/� 
               ����.�����
���  
                      "��"�����(����&��-�
������	
���

���
  �����	
�����!�"��"�����(����"��  
Randomized  One - Group Pretest - Posttest Design (���� &���0; "�  �
��\� &���0. 2538 : 
249 ) ��"��"���
���
 
 
����� 1 "&��"��"�����(���� Randomized One-Group Pretest - Posttest Design                 

             
                �0���(*3���#�!#�����.�����
���   
                       E   -���U1� ��$��(���� (Experimental group)                      
                       T1   -���U1� ���(�&������(�����&������"��OP�(
�2 �������	
��	����  
                             7�2��(� (Pretest)   
                       X   -���U1� ���(�����&������"��OP�(
�2 �������	
��	����7�2��(�  
                       T2    -���U1� ���(�&��-�
�(�����&������"��OP�(
�2 �������	
��	����   
                             7�2��(� ���($�!$� (Posttest) 
               ���
��
������
�-�������$!��/� 
                      �������������(���� �����	
�(�����(������  7�������(�' 2 �3���01�2� 2551  	����� 
18 !
'�4�� 4���!����������(����&
���-.�  4  !
'�4�� (

���
�������(�'�!������(�&�����������"� 
-�
������  4�������	
���N��������������(������������� 
                      �����	
����������������*�������+������������
�+

���� �
���
 

           ��$��(����           &������           (����           &��-�
� 
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����"��(�&���
���&
�R(/�S(���������� ��(�&������������
��
������
��$���
������  	����� 40 ��  �!����������(�&�� 60 ��(� "����
�(1������(�&�������N�� "��
(�&����������� �6#'��!������������ -.+�����(��&U���  
                          2.  �����	
��-��
��������$���
������	����� 40 �� OP�(
�2 ������� ����"��OP�(
�2 
�������	
��	����7�2��(� �
��  1 !$� ���'�	��!$�(�' 1 	�U1�!$�(�' 8  "� �-��
������(��"��(�&��
-�
����������"��OP�(
�2 �������	
��	����7�2��(�($�!$� "�����������(�&�������	 4���-�
� "�������\`. �
���
 U�����U�� ��� 1 � "�� U��������-�#�������-�#����������� 1 ������ ��� 
0 � "��  "������� "��(�'�����-��� &�(/�7�6+��"��OP�(
�2 �������	
��	����7�2��(� 
                          3.  -�
�	��&��	������#
�-�(�'���-��"���  ���"��(�&���
���&
�R(/�S(�����-
�������(�&��-�
������ �6#'��
���&
�R(/�S(����������+���
������  �!����������(�&�� 60 ��(� 
������������(

�-�� 18 !
'�4�� (

���
�������(�'�!������(�&�����������"� -�
������ 
                          4.  ���	"��(�&���
���&
�R(/�S(���������� (�'�
���������(�����(�&��-�
������
����"��OP�(
�2 �������	
��	����7�2��(� "������� "��(�'���	�����(�&����������� "� -�
�
����� ��(������������(�����&
�R(/�S(���������� ���������"� -�
������ ����"��OP�(
�2 �������
	
��	����7�2��(� "������� "��(�'����������� -.(��&U����6#'�(�&��&����T������� 

 
�����
������$!��/���������
"���)3$!��/� 
               �������	
���

���
 �����	
�������+�����(�'���	�����(������������ -.+����� ���+

�����
���
                        
               1. ���� "��(�'���	�����(��"��OP�(
�2 � -��������� ����"��OP�(
�2 �������	
�
�	����7�2��(� "� � "����*�+��"��OP�(
�2 ($�!$�����
� ��-�� "���5��'������N������ 
�6#'�-��� &�(/�7�6+��"��OP�(
�2 �����\`.(�'�

���� 80 �
�"�� (E1)  "� ���� "�����(�'���	��
���(��"��(�&��-�
������ ����"��OP�(
�2 �������	
��	����7�2��(�  "� � "����*�+��
"��(�&��-�
��������-�� "���5��'������N������   �6#'�-��� &�(/�7�6+��"��OP�(
�2 ���
��\`.(�'�

���� 80 �
�-�
� (E2) 
                     2. ���"��(�&���
���&
�R(/�S(���������� �����	�-�� "�� �
���
   
                           ���U�� �-� 1 � "��  
                           ������-�#�������-�#����������� 1 ������ �-�  0  � "��                                                              
                     3.  ���� "��	�����(�&���
���&
�R(/�S(���������� ����"� -�
������ ����"��OP� 
(
�2 �������	
��	����7�2��(� ���������(�������"������� -������������� "� -�
���������� 
"��OP�(
�2  4���!�&������(�&�� t - test  "�� Dependent Sample   
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               4.  &U���(�'�!������������ -.+�����                       

                         �����(�������	
���

���
 �����	
�����!�&U�������������� -.+����� �
���
 
                          4.1 &U���6#
�T��                                
                                4.1.1 -�����5��'�+��� "�� 4���!�&��� (���� &���0; "� �
��\� &���0. 
2538 : 73) �
���
                                   

                                                           
Ν

Χ
=Χ ∑  

         
                                       ��#'�   Χ    "(�  � "���5��'� 
                                           ∑Χ   "(�   �����+��� "��(

�-�� 
                                               Ν    "(�   	������
��������$���
������                    
                                4.1.2  -�����������'���������T�� 4���!�&��� (���� &���0; "� �
��\� 
&���0. 2538 : 79) �
���
  

                                                 
( )
)( 1

22

−Ν

Χ−ΧΝ
= ∑∑

N
S  

 
                                  ��#'�      S       "(�  ����������'���������T��    
                                          ∑Χ 2   "(�  �����(

�-��+��� "��"��� �
�������
�&�� 

                                        ( )2∑ X   "(�  �����+��� "��(

�-��������
�&�� 
                                             Ν       "(�  	������
������ 
                          4.2  &U���(�'�!���������	&���$\7�6+�����#'���#� 
                                4.2.1  -��
!������&�������� -����+��&���
�	$��� &��.�����������(�'���-�
�  
+��"��(�&���
���&
�R(/�S(����������  4���!�&���-�����
!������&������� (IOC) +�� 4�������� 
"� "j�����
�  (���� &���0; "� �
��\� &���0 : 2543 : 248 - 249; �������	�� Rowinelli and 
Hambleton, 1977) �
���
  

                                              IOC     =         
N

R∑            

 
                                ��#'�   IOC   -���U1� �
!������&����������������� -���� -1 U1� +1  
                                       R∑    -���U1�  �����+�����6�	��\�+������!�'��!�[   
                                            N   -���U1�  	���������!�'��!�[ 
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                                4.2.2  -��������������� +��"��(�&���
���&
�R(/�S(���������� "�� 
���
�!�����#����� 4 �
���#�� 4���!�&��� (����  &���0; "�  �
��\� &���0. 2538 : 210) �
���
  
 

                                                            
Ν

=Ρ
R  

 
                                          ��#'�    P   �#� �������������� 
                                                   R   �#� 	�������(�'(��+���

�U�� 
                                                   N   �#� 	�������(�'(��+���

�(

�-�� 
                                4.2.3  -���������		��"��+��"��(�&���
���&
�R(/�S(����������"�����
�
!�����#����� 4 �
���#�� 4���!�&��� (����  &���0; "� �
��\� &���0. 2538 : 211) �
���
 
                    

                                                         

2

N

RR
D LU −
=                                                              

                                          4��(�'  D   �#� ��������		��"�� 
                                                    RU    �#� 	������
������(�'���U������$������ 
                                                    RL      �#� 	������
������(�'���U������$������ 
                                                    N    �#� 	������
����������$������"� ��$������ 
                                4.2.4  -���������!#'��
'�+��"��(�&���
���&
�R(/�S(����������"�����
� 
!�����#����� 4 �
���#�� 4���!���/�"��������. - ��!��.�&
� (Kuder - Richardson) &���  KR.- 20 (���� 
&���0; "�  �
��\�  &���0. 2538  : 198)  �
���
 
   

                                                     











−

−
= ∑

2
1

1
t

tt
S

pq

n

n
r                                                                

 
                                          ��#'�   rtt    �#� ��������!#'��
'�+��"��(�&�� 
                                                   n   �#� 	�����+��+�����#'���#� 
                                                   p  �#� &
�&���+�����(�������+��-�1'� Z �
'��#�&
�&���+����(��U���
�     
                                                             ��(

�-��                                                                                           
                                                  q   �#� &
�&���+�����(�������+��-�1'� Z -�#� �#� 1 -p  
                                                  St

2 �#� � "������"������+�����#'���#�5�
��

�                                                               
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                            4.2.5  -��� &�(/�7�6+��"��OP�(
�2 �����\`.(�'���-�����  80 / 80  4���!�
&��� E1 / E2   (&$��(�. ������; "� &$�
�(� &$�(��� �&��T. 2550 : 65 - 66)  �
���
  
 
                                                                   ∑x  

                                         &���(�'  1     100
1

×=
A

N
E        

 

                                                            ��#'�     E1      "(� �� &�(/�7�6+���� ������                                             
                                                        ∑x     "(� � "�����+��"��OP�(
�2  
                                                           A     "(� � "����*�+��"��OP�(
�2 ($�!�
�����
� 
                                                           N     "(� 	�������������  
                              ∑F  

                                         &���(�'  2     100
2

×=
B

N
E  

                                               ��#'�      E2         "(� �� &�(/�7�6+�����
6/. 
         ∑F    "(� � "�����+�����
6/.-�
������ 
                           B     "(� � "����*�+�����&��-�
������      
                                                            N     "(� 	������������� 
                          4.3  &U���(�'�!������(�&��&����T�� 
                                  &U���(�'�!�������������(�������&����U������&
�R(/�S(�������������������
"� -�
����������"��OP�(
�2 �������	
��	����7�2��(�  4���!�&������(�&��"��   t - test 
Dependent  (���� &���0; "� �
��\� &���0. 2540 : 248)  �
���
 
 

                                                           

)(
1

22

−

−Ν
=

∑∑
∑

N

DD

D
t                                             

                                                                                         ��#'�   df = n -1 
                                ��#'�   t     ��N����"	�"	�"��(� 
                                 D     ��N�����"������+��� "��"��� ���    
                                 N     ��N�	�������� 

                 ∑ 2
D ��N������+������"������+������ "��"��� �
�������
�&�� 

             ( )2∑ D  ��N������������+������"������+������ "��(

�-����������
�&��  
                               df      ��N����������N���&�  
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                                                                    ����� 4 
                                    ��	
��
���
��������� 
 
                  ���������	
��
���� ��
�������
���������������	
��
������������������� 
                       1. ��"���#$�%�&'(
'�������������������	
��
���� 
                       2. ����������'�������������������	
��
���� 
                       3. �����������	
��
���� 
 
�����	�����������	
��
���
��������� 
                  '�������������������	
��
���� ��
�������
���
����"���#$�%�&'(
'����������	
��
����
������ 
                              N    ,%�    �������������� 
                  E 1  ,%�    .�	��%/�0�1�����	������%�&�����
'�,��23�����.4��
���	������%�� 
                                          ,��23� 

                   E 2  ,%�    .�	��%/�0�1�������1/�����.4��
���	������%��,��%����
�������� 
                              X    ,%�    �5��6��&��	,�����,��%���� 
                         S     ,%�    �5��5�����&���������8�� 
                     ∑D   ,%�   �	,�����������5������	,�����%�����5�������,�	
��������        

                        ∑ 2
D  ,%�   �	,�����������5������	,�����%�����5�������,�	
�������� 

                                            ����������� 
                         t     ,%�     �5�%�&'(
'����1����$�'�  t - distribution    
 
� 
!����"���	
��
���
��������� 
               ��
�������
���������������	
��
������������������� 
                    1.  
�.�	��%/�0�1���,��23�%��#	����5�����'�����0�#��%� ���
�����������(���
��/��CD�#�.E%�& 1 F�����������C��6��� �����$G�.�	��%/�0�1 80 / 80 
                    2.  �.�����%��������K%/�L%�����������	
�5���5�������,�	
��������F��'(
 t M test 
,�� Dependent Sample 
 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 55 

��	
��
���
��������� 
             ��
�������
���,��23�%��#	����5�����'�����0�#�%� ���
�����������(�����/��CD�#�.E%�& 1 %�& 
1�U���D������������������
�(�&��(�"�1V&��������,�	'

�
�,�	���  ,�
����,��23�%��#	%�&��
,�
�� 
����
�,�	���,�
� ������
�(�&��(�"�1V&�.�	�����W$0�1���,��23�%��#	 �����.�	�����W$0�1 
��������  2 
 
�����  2  �W$0�1���,��23�%��#	����5�����'�����0�#��%� 
           

                       ������.�	����,��23�%��#	 
                       ����5�����'�����0�#��%� 

           

  X  

 
        �	����W$0�1 

1.   ��V��
������
������W�.�	��������������
  4.33                �� 
2.   ��V��
��
��	��������,�	���������Y�����
�����  4.33                �� 
3.   0�#�%�&'(
�
��	�������������
�����  4.67             ����� 
4.   ��V��
��
��	���(5��������'������������  4.00                �� 
5.   ��V��
�������Y���
����5������
���C��/���  5.00             ����� 
6.   ����(�����������,�	������'(
,��23�%��#	  4.67             ����� 
7.   �����5���'����,��23�%��#	  4.33                �� 
8.   �����
��	���������������#�  4.00                �� 
9.   �����
��	�����0�1.�	���,��23�%��#	  4.00                �� 
10. �����
��	������������    4.67             ����� 
                                        ����6��&�  4.4                �� 

                     
              ��V&�1����$����������.�	����,��23�%��#	F����
�(�&��(�" 3 %5����W.��
�5� �W$0�1���
,��23�%��#	����5�����'�����0�#��%�F����� ���W$0�1���5'���$G��� 
         	
��!��#�
$���
�%
&
'   
              ���%�& 1 ���
�.�	��%/�0�1���,��23�%��#	����5�����'�����0�#��%� ���
�����������
(�����/��CD�#�.E%�& 1  F�����������C��6���  ��
�������
%�����%���������W5������5�� ������ 40 �� F��
�5������� ��
�������
%�����%�����5�������  (Pre -test) ,�
�'

��������������
��,��23�%��#	����5��
���'�����0�#��%� ���
�����������(�����/��CD�#�.E%�& 1 %�&��
�������
���D�� ��V&�����������
�����,�	%��
,��23�%��#	����5�����'��������%W�(W�,�
� ��
�������
%�����%����
��������  (Post - test)  �
��
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,��%����(W���������   ,�	������������Y%������5�����'������	
�5�������  %�&��
������%��
�������,�5�	,��23�,�	���������Y%������5�����'�����
���������
��,��23�,�5�	(W� ��
�
�5�.�	��%/�0�1�����$G�  80/80  �����
�.�	��%/�0�1���,��23�%��#	����5�����'����� ��� 
�����  3 
   
�����  3  .�	��%/�0�1���,��23�%��#	����5�����'�����0�#��%�         

  
               �������� 3  ,����5� ,��23�%��#	����5�����'�����0�#��%� ���
�����������(���
��/��CD�#�.E%�& 1 ��.�	��%/�0�1 83.69 / 81.44  `D&��.4��.�����$G�.�	��%/�0�1%�&������
 80/80 
 

����� 4  .�	��%/�0�1���,��23�%��#	����5�����'�����0�#��%� ���
�����������(�����/��CD�#� 
      .E%�& 1 �����$G�.�	��%/�0�1%�&������
  80/80  ���,��,�5�	(W�23�%��#	 ������ 
             

                ,��23�%��#	  �	,���6��&�     
 �	
�5������� 

  �
���	 
     E1 

�	,���6��&�  
  
��������  
      (10) 

    �
���	 
      E2 

(W�%�&  1  �5������%��1��      
(W�%�&  2  �5�����'����� 
(W�%�&  3  '��������5�
� �5���
���
�� 
(W�%�&  4  ���5%
���a�� �5��������� 
(W�%�&  5  ���5�
�,�	%
�� �5����
�W�� 
(W�%�&  6  ���5�����5���
� ��&��
���&��� 
(W�%�&  7  ���5%W� b %�& �5��Y����/� ��(�� 
(W�%�&  8  �1����5�����'� �	��
����� 
             ����.'(
  ���������	
� 

 (40)  39.1 
 (45)  36.03 
 (35)  28.43 
 (40)  32.25 
 (30)  24 
 (20)  16.13 
 (30)  24.5 
 
 (20)  17.18 

  97.75 
  80.06 
  81.21 
  80.63 
  80 
  80.63 
  81.67 
 
  85.88 

      8.23  
      8.13 
      8.2 
      8.2 
      8.03 
      8.05    
      8.18 
       
      8.15 

    82.3 
    81.3 
    82 
    82 
    80.3 
    80.5 
    81.8 
  
    81.5 

 

���������Y�
������5�� 
  ���'�����0�#��%� 

 N    �	,����a� �	,�����    X      S  �
���	 
 E1 / E2 

�	
�5��������
��,��23�%��#	 

���������
��,��23�%��#	 

 40 
 40 

     260 
       80 

    8,704 
    2,606 

217.6 
  65.15 

13.82      
  5.42 

  83.69  
  81.44  
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               ��������  4  ,����5� ,��23�%��#	����5�����'�����0�#��%� ��.�	��%/�0�1���
��$G�  80/ 80  %W�(W� 
 
               ���%�&  2  �.�����%�������,���5���	
�5���	,���6��&��5�����������	,���6��&�
��������
�����������%�&�����F��'(
,��23�%��#	����5�����'�����0�#��%� ���
����������� (�����/��CD�#�.E
%�& 1 F����/����%���Y���  t - test   ,�� Dependent  Sample  ��
���������� 5 
 

�����  5  �.�����%�������,���5���	
�5���	,���6��&��5����������
�������� �����������%�&����� 
     �
��,��23�%��#	����5�����'�����0�#��%� ���
�����������(�����/��CD�#�.E%�& 1 
 

    �����%����        n      X           S    ∑D   ∑ 2
D            t 

       �5������� 
    
       
�������� 

     40 
  
     40 

   29.25 
 
   33.28 

   3.82 
 
   2.99 

              
    161 

 
     795 

 
    13.12** 

 

                                    **  ����������"%���Y���%�&�	���  .01   
 
               ��������  5  ,����5� ��������%�&�����F��'(
,��23�%��#	����5�����'�����0�#��%� 
���
�����������(�����/��CD�#�.E%�& 1 �������K%/�L%����������
�������������5��5��������
��,��23�
%��#	����5�����'�����0�#��%� ��5������������"%���Y���%�&�	���  .01 
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                                                    ����� 5 
                                ��	
�� 
��
����������
���
��� 
 
�����	�������
������� �   
               1.  ������	
��
������	�����������	�������������� � �!�	��	���"��#	$��	%��&'���()
�"� 1 *�+��"���	,�&�-.	-� �!/�"�01���,"
2��"(���3�%3���-����145 80 / 80                 
               2.  �����&'����(�"����"��:2�	�;�%3<��+�����"��������"��
2�!2	+��"�� ,/��
������	���
��������	�������������� =�+�	���"��#	$��	%��&'���()�"� 1 *�+��"���	,�&�-.	-�    
 
���	!�"��#������� � 

  �	���"���"���"��,/��
������	�����������	�������������� �":2�	�;�%3<��+�����"�� 
!2	+��"���>+����������"�� ,/��
������	�����������	�������������� 
 
��$�%&����������� � 
               
��'���     

        (��#����"��#/������3�	���	$+�"$��� �	���"��#	$��	%��&'���()�"� 1 *�+��"���	,�&�-.	-�  
�=-�2�+��� ��0+����!���� �����"���"� 2 ()���&'��� 2551 � ���� 3 !/�+��"�� ��� 120  ��           
               ��	��! �
����              
                     �20��-	�����+�"��#/������3�	���	$+�"$ ��� �	���"��#	$��	%��&'���()�"� 1 *�+��"���	,�&�-.	-�  
�����"���"� 2 ()���&'��� 2551 � ���� 1 !/�+��"��  ����	���"�� 40  �� B'�+�,/���������0��
���20�� 
(Cluster  Random   Sampling) *,��#/!/�+��"���(V�!��������0�� 
               �����������#'�#�����%�
� 
                 :>/�3�	��#/��2�������,2�+ 18 #	��*�+ *,��#/��2�������,2�+�	(,�!52� 4 #	��*�+ ��
�����"���"� 2 ()���&'��� 2551 �	$+�"$�����2��,���������"��
2�!2	+��"�� 
               ���(�
��(
���#'�#������� ��� )���) �� 2 '��% �(
 
                   1.  
������	�����������	�������������� � ���� 8 #0,  
                     2.  
���,����	,:2�	�;�%3<��+�����"��  
               ��()
�����#'�#������� � 
                 ���$�!��"��#/�����&'����3�	� :>/�3�	��,/�	,�2������$�!�(������3����-3%���  ���!�	+���
�3���%����  ������ ����	
���(V�
������	�����������	��������������  *,�
��+
������	���
����(V� 8 #0, ,	+�"$                          
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                          #0,�"�  1   ����,"�"��	��5 
                          #0,�"�  2   �����	������� 
                          #0,�"�  3   ��������>�-/� �����/��,/," 
                          #0,�"�  4   ��>��/���X�" ����,"� ��� 
                          #0,�"�  5   ��>�-/�
2��/�� �����,/�0=" 
                          #0,�"�  6   ��>��2�+�����/� �3�+�/��3�+�"                      
                          #0,�"�  7   ��>��0� [ �"� ����\>��3%" �"#	� 
                          #0,�"�  8   ��"�������	��� ���,/�,� � � ��(�#/ �3,�3�����!5 
               � )�!
�#������������+,�� �-�                          
                  �����/�+
������	�����������	�������������� :>/�3�	�, ���3����-��=	$�-�� ,	+�"$                  
                        1.  &'������2���"�,=�+!2	��>-����&'���=	$���$�]��  �0�%&	���#  2544  ����

2���-�]�������"���>/  �20�����������"���>/������� �>��������	,�����"���>/�������
2�!2	��>-�
�\��&'��� �20�����������"���>/������� ������ ������=/�����"����	��	-\0(���+�5 ���$�!��"��#/�����
��"�������� 
                        2.  &'���������
2�+���3�	��"���"���=/�+�	������/�+
������	���     
                          3.   &'���!2	��3-�3����"���"���=/�+�	������/�+
������	��� ������(V�
����+�����
��/�+
������	�����������	��������������   
                          4.   �="���3���(^3�	-3���=�+
������	�����������	�������������� ,	+�"$ 
��
����	�����������	�������������� �(V�
������"�:>/�3�	���/�+='$�������!/�	���"���,/����	���,/�����
�����	�������������� *,��"!2	�������2������$�!������� ����	
���(V�
������	���,	+�"$   
                                 1.   ��,�2/�+�	�!2	��>-�
2��0,(���+�5�����"���>/ 
                        2.   ���$�!��!������	��	�
2����������\=�+�	���"�� 
                                 3.   �����"��#/�"�����!������	��	�=�+:>/��"��                         
                                 4.   ���$�!��!����	�#��+��������=�+�	���"�� 
                                 5.   ���$�!��"����\>�-/�+ ���=	,�	�!2	�&"2%���                              
                          5.   � �����	,�2������$�!�(������3����-3%����"���,�2/�+�	�!2	�����2������$�!� 
                       6.   � ����$�!��"�:�������	,�2���
2/� ���	
���(V�
������	�����������	�������
�������  
                       7.   � �
������	�����������	�������������� �"��,/��/�+='$�����-��������5�"�
(�'���+���3�	������-������ �����!�����,/�����$�!� 
2�� ��((�	�(�0+
�/�=-��=/�
��� � 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 60 

                          8.   � �
������	�����������	��������������  �"��,/(�	�(�0+
�/�=
2/� �(����
:>/�#"���#�_� ���� 3 ���� �����(����3�����\>�-/�+,/�����$�!� �	-\0(���+�5 
2������!�����=�+
�3����������"����������
������	��� -2�,���!/=/�
��� ������� ��((�	�(�0+
�/�=  
               ������	.��/�
����+,�� �-�  
                     �����!��01���=�+
������	��� :>/�3�	��,/, ���3������/�+
��(����3�
������	��� 
� �!�	�:>/�#"���#�_,/�����$�!� -��=	$�-��,	+-���(�"$ 
                          1.  &'������2���"�,��"����	������/�+
��(����3��"��#/������3�	�                      
                          2.  �3���1�!	�=/�(̀_!�
2��0,�0�+!���������������-/�+���=/��>2�����/�+ 
                          3.  ��/�+
��(����3�� �!�	�:>/�#"���#�_,/�����$�!� ���(����3��(V�=/������"��"
��-������(����1��� (Rating Scale) 5 ��,	� *,�� �!�,����!��� ,	+�"$ 
                               ��
��   5   !���\'+ �"�01���,"��� 
                               ��
��   4   !���\'+ �"�01���," 
                               ��
��   3   !���\'+ �"�01������#/ 
                               ��
��   2   !���\'+ -/�+(�	�(�0+�01��� 
                               ��
��   1   !���\'+ ����"�01��� 
                        4.  � �
��(����3��"���/�+='$� ����������5�"�(�'�������3��%5 ������ ����-������

2�� ���(�	�(�0+
�/�= 
                          5.  � �
��(����3��"�(�	�(�0+
2/� ����:>/�#"���#�_ 3 ���� (����3�
������	����"�
��� ����#/���������	�����������	������� 
                          6.  � �:2���(����3����3���1�!�����.2"�� ������#/�(V���145���������	��01���
=�+
������	���*,�:>/&'����,/� �!�,��145 ,	+�"$ 
                                ��
���.2"��  -	$+
-�  4.51 - 5.00  !���\'+  �"�01���,"��� 
                                ��
���.2"��  -	$+
-�  3.51 - 4.50  !���\'+  �"�01���," 
                                ��
���.2"��  -	$+
-�  2.51 - 3.50  !���\'+  �"�01������#/  
                                ��
���.2"��  -	$+
-�  1.51 - 2.50  !���\'+  -/�+(�	�(�0+�01��� 
                                ��
���.2"��  -	$+
-�  1.00 - 1.50  !���\'+  ����"�01���   
                               ��145���������	���� 
������	����"���/�+='$��"�01��� :>/&'���� �!�,�!/�"
����.2"��-	$+
-� 3.51 ='$��(  ������3���1�:2���(����3�!�����.2"�� 
������	�����������	�������
������� � �!�	��	���"��#	$��	%��&'���()�"� 1 *,�:>/�#"���#�_ 3 ���� ����� �01���=�+
�����
�	���*,�����"����.2"�� 4.4  B'�+�"�01�����>�����145," 
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                          7.   � �
������	�����������	�������������� �"�(�	�(�0+
�/�=
2/��(�,2�+�#/
�	��	���"��#	$��	%��&'���()�"� 1 *�+��"���	,�&�-.	-� B'�+�	+��������"��,/��
������"$������ � ���� 3 
��  �����-����������	��>/=/��>2��$�]���	$+!�, �#�� � �
��� �������#/��
������	��� =	$�-�����
(^3�	-3�3����� � �������� 
2/�� ��((�	�(�0+
�/�= 
                          8.   � �
������	�����������	�������������� �"�(�	�(�0+
�/�=
2/��(�,2�+�#/
�	��	���"��#	$��	%��&'���()�"� 1 *�+��"���	,�&�-.	-�  � ���� 15 ��  B'�+�	+��������"��,/��
������"$
������ �����!������!�����=�+ ��2� �3����������"���>/ ���$�!����� ���������"���>/ ����	,:2 
2�
(����3�:2 =/�������+
2�=/��+�	�-��+[ 
2/�� ��((�	�(�0+
�/�= ������ ��(�,2�+�!/�,/(���3�%3���
-����145 
                          9.   � �
������	�����������	�������������� �"�(�	�(�0+���,/(���3�%3���-��
��145
2/� B'�+�(V�.�	����>�15�(�,2�+�#/�	��20��-	�����+�"��#/������3�	� � ����1!/�+��"���"�	���"��
� ���� 40 �� �����!�(���3�%3���=�+
������	�����������	�������������� 
             � )�!
�#�������������%�
�� %��� �0�$�1�����������  
                      �������/�+
���,����	,:2�	�;�%3<��+�����"�� :>/�3�	��,/, ���3����-��=	$�-��
,	+-���(�"$ 
                           1.  �3�����!5���$�!�
2��0,(���+�5=�+�����"��������  
                           2.  &'����3%"��/�+
���,����	,:2�	�;�%3<��+�����"�� �������"���"���=/�+�	����
��/�+
���,����	,:2�	�;�%3<��+�����"�� 
2�����3�����="��=/����
��(��	�#�3,�2���-��                             
                           3.  ��/�+-���+�3�����!5���$�!�
2��;-3���� �"�� ����,2�+���������(V�
����+��
���� �!�,�;-3���������� 
2������/�+
���,����	,:2�	�;�%3<��+�����"�� 
                           4.  ��/�+
���,����	,:2�	�;�%3<��+�����"�� 
��(��	�#�3,�2���-�� 4 -	��2���
*,���/�+�!/��,�2/�+�	��;-3���������"���>/
2������20����$�!���
-�2�
����� � ���� 60 =/�                                
            ������	.��/�
�����%�
�� %��� �0�$�1����������� 
                     ���!��01���=�+
���,����	,:2�	�;�%3<��+�����"�� :>/�3�	��,/, ���3����,	+-���(�"$ 
                          1.  � �
���,����"���/�+='$�����:>/�#"���#�_� ���� 3 ���� ������3���1�����
��,�2/�+��!���+=/�����	��0,(���+�5�#3+�;-3����!������ *,��#/��145���� �!�,��
�� ,	+�"$  
                               �!/��
�� + 1  \/�
�������=/�����	$��	,-�+-���0,(���+�5�#3+�;-3���� 
                               �!/��
��    0  \/����
�������=/�����	$��	,-�+-���0,(���+�5�#3+�;-3���� 
                               �!/��
��  - 1  \/�
�������=/�����	$��	,���-�+-���0,(���+�5�#3+�;-3���� 
                              ����	$�� ��������3���1���!����,	#�"������,�2/�+ ����3���1���� IOC  
:>/�3�	��,/�	,�2���=/�����"��"���,	#�"������,�2/�+�������!��������	� 0.5  
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                          2.  � �
���,����"��,/�	����(�	�(�0+
�/�=
2/� �(�,2�+�#/  (Try out)  �	��	���"�� 
#	$��	%��&'���()�"� 1 *�+��"���	,��+��2+ � ���� 100  ��   
                          3.  � ����,��� �-���"��	���"��-��
2/���-����!/��
�� *,���145����!/��
��

-�2�=/� ���                                               
                               - =/��"�-��\>�-/�+�!/ 1 ��
�� 
                               - =/��"�-��:3,!������-��!���-����3� 1 -	��2����!/ 0 ��
��  
                          4.  � �
���,�����!�����������+��� (p)  
2����� ����� �
�� (r) ���=/�
2/� 
�,/�	,�2���=/��"��"����������+��� (p) ��!���+ .22 -.80 
2��"���� ����� �
�� (r) -	$+
-� .24 -.82 ��/
�#/�(V�
���,�����3+� ���� 40 =/� 
                          5.  � �
���,����	,:2�	�;�%3<��+�����"��  �"��,/�	,�2�����/!���������#����	��=�+

���,��� *,��#/ �>-� KR.-20  �,/��������#����	�� .91  
              ���%&����������2���������
�3� 
                     :>/�3�	��,/, ���3������X�������=/��>2-��2 �,	�=	$�-�� ,	+�"$ 
                          1.  :>/�3�	�� �
���,����	,:2�	�;�%3<��+�����"�� �(�,���������"���	��	���"��
�20��-	�����+  � ���� 40 ��  �#/��2�������,��� 60 ���" 
2/��	��'�:2����,�����/�(V���
��
�,���������"�� ������#/������3�����!5=/��>2��+�\3-3  
                          2.  :>/�3�	��!/�	���"���20��-	�����+� ���� 40 �� ����	���������� ,/��
������	���
��������	�������������� �	�2� 1 #0, �	(,�!52� 2 #0, ��3�����#0,�"� 1 ��\'+#0,�"� 8 
2��!/�	���"��
� �
���,���!2	+��"��,/��
������	�����������	���������������0�#0, 
2/�� �:2����,���
��-��� �!/��
�� 
                          3.  !2	+��������������$�!��"�� �!�,
2/�  � �
���,����	,:2�	�;�%3<��+���-
��"�����,���!2	+��"�� ������	,:2�	�;�%3<��+�����"��=�+�	���"��  �#/��2�������,��� 60 ���" 
�����2���"���	$+!�, 18 #	��*�+ �	$+�"$�����2��"��#/������,���������"��
2�!2	+��"�� 
                          4.  -���
���,����	,:2�	�;�%3<��+�����"�� �"��	���"���,/� �����,���!2	+��"��
,/��
������	�����������	�������������� 
2/�� ���
���"��,/�������,���������"�� 
2�!2	+
��"�� ��� �����(�"����"��:2�	�;�%3<��+�����"�� ������"��
2�!2	+��"�� ,/��
������	����������
�	�������������� 
2/�� ���
���"��,/�3�����!5��+�\3-3 *,��#/�>-� t - test (Dependent  Sample) 
 

��	
�������� � 
              ������, ���3�����	
��
2�!�(���3�%3���
������	�����������	�������������� 
� �!�	��	���"��#	$��	%��&'���()�"� 1 ��0(:2����3�	��,/,	+�"$ 
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                   1.   
������	�����������	�������������� �"�:>/�3�	���/�+='$��"�01�����>�����145,"

2��"(���3�%3���  83.69 / 81.44     
                   2.  �	���"���"���"��,/��
������	�����������	��������������  � �!�	��	���"��#	$�
�	%��&'���()�"� 1 �":2�	�;�%3<��+�����"��!2	+��"���>+����������"��,/��
������	�����������	�
������������� ����+�"�	�� ��	_��+�\3-3�"���,	� .01 
 

��
�����              
              ����3�	���	$+�"$�(V�����	
��
������	�����������	�������������� � �!�	��	���"��#	$�
�	%��&'���()�"� 1 *�+��"���	,�&�-.	-� :2����3�	��",	+�"$ 
                    1.  
������	�����������	��������������  � �!�	��	���"��#	$��	%��&'���()�"� 1 
*�+��"���	,�&�-.	-� �"�:>/�3�	���/�+='$��"(���3�%3��� 83.69/81.44  B'�+�(V��(-����145(���3�%3����"� 
-	$+��/ 80/80 �	$+�"$����� 
������	����"���/�+='$�:���=	$�-�������/�+����+�"��������,/&'����3�����!5
(̀_!�
2����!-0=�+(̀_!� �"���3,�������	,�3����������"�������� &'������2���"�,��!2	��>-�
������3�����!5(̀_!� �3���1�!�
����+
�/(̀_!��"���3,='$�*,������/�+
������	���
2��2������$�!�
�������"�����/�+
������	���  &'����>(
��=�+�����/�+
������	���  ������(V�
����+�������/�+

������	���  ���
��
������	���
-�2�#0,�!/�"�>(
��
2��3����� �"�!2��!2�� ������� 2+���
��/�+
������	�����
-�2�#0,  ��/���	$+
���,���!2	+��"���!/��,�2/�+�	����$�!� 
2��0,(���+�5
�����"���>/  *,�(�'���:>/�#"���#�_ �������/�+
������	�����"���/��
2/�  �'+�,/� �����:>/�#"���#�_ �����
(����3��01��� �����
������	���:�����145�������	���� �"�01���
2/� � ��(�,2�+�#/�	��	���"��
�"�����#��20��-	�����+ �����-����������	��>/=/��>2��$�]���	$+!�, �#�� � �
��� �������#/
������	��� 
=	$�-�����(^3�	-3�3�����  � �������� 
2/�� ��((�	�(�0+
�/�= � �
������	����"�(�	�(�0+
�/�=
2/�
�(�,2�+�#/�	��	���"��  B'�+�	+��������"��,/��
������	����"$������  �����!������!�����=�+ ��2�  
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