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The purpose of this research was to study and compare the television programme 

viewing behaviour of Srinakharinwirot University students. Classified by gender, academic 
grade, education and residential situation. The sample group used in this research was 400 
undergraduates of Srinakharinwirot University which comprised 197 male and female 203 
selected by Multi-stage Random Sampling. The Reliability Statistics was equal .95 by 
Cronbach’s Alpha Based on standardized items. The research instrument was a 
questionnaire. The statistical methods applied in data analysis were percentage, means, 
standard deviation, Independent Sample t-Test and F-test.  

 
The results of the research were as follows: 
1. The television programme viewing behaviour of Srinakharinwirot University 

students totally and in particular were in medium level. The majority of Srinakharinwirot 
University students viewed 3 - 4 hours of television programme per day and the primetime 
was 06.01-12.00 pm. 

2. Gender had a significant impact upon the television programme viewing  
behaviour of Srinakharinwirot University students  

3. Academic grade had no significant impact upon the television programme  
viewing behaviour of Srinakharinwirot University students.  

4. Education had no significant impact upon the television programme viewing  
behaviour of Srinakharinwirot University students.  

5. Residential situation had no significant impact upon the television  
programme viewing behaviour of Srinakharinwirot University students.  
 
 
 
 
 



ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี ้สําเร็จลุลวงไดดวยความอนุเคราะหและใหคําแนะนําเปนอยางดยีิ่ง
จากผูชวยศาสตราจารยกนกวด ี พ่ึงโพธิ์ทอง  ประธานควบคุมปริญญานิพนธ  ผูชวยศาสตราจารย
ชัยโรจน  สายพันธุ  กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  รองศาสตราจารยเทเวศร  พิริยะพฤนท และ 
รองศาสตราจารย ดร.อารมณ  นาวากาญจน กรรมการสอบปรญิญานิพนธทีแ่ตงตั้งเพ่ิมเติม ที่กรุณา
แกผูวิจัย ในการใหความชวยเหลือใหคําปรึกษาและขอเสนอแนะ ตลอดจนแกไขขอบกพรองตาง ๆ 
ในการทําปรญิญานิพนธฉบับนีด้วยดีมาโดยตลอด ผูวิจัยรูสกึซาบซึ้งในความกรุณา จึงขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูง ณ โอกาสน้ี 
 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารยสภุารัตน  วรทอง   อาจารยจุมพล  ลัมพาภิวัฒน    
นายอานนท  รุงเรืองบางชัน  อารต ไดเรคเตอร  บริษัทดดูิสก  และนางสาวรัสมี  สุขใส  ผูสือ่ขาว 
บริษัทไทเคไซ จํากัด  ที่กรุณาใหความอนเุคราะหเปนผูเชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมอื  รวมท ง 
อาจารยและเจาหนาที่ภาควิชาสันทนาการทกุทานที่ใหคาํแนะนําในการทําวิจัยครั้งนี ้ตลอดจนนิสติ
ปริญญาตรมีหาวทิยาลัยศรีนครินทรโรฒ   ที่ใหความรวมมอืในการตอบแบบสอบถาม เปนอยางดยีิ่ง 
 ทายทีส่ดุ ผูวิจัยขอนอมระลึกถึงคุณบิดา มารดา และครูอาจารยทุกทาน ที่ไดอบรมสั่งสอน
และถายทอดวิชาความรูตาง ๆ แกผูวิจัยใหมีความรู ความสามรถ จนทําใหปริญญานิพนธนีส้าํเร็จลง
ดวยด ี
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง    
 กิจกรรมนันทนาการ  เริ่มมขีึ้นมาพรอมกับววัิฒนาการของมนุษย  ตั้งแตสมัยโบราณ
จนกระทั่งมาถึงยุคปจจุบัน ซ่ึงไดมีการเปล่ียนแปลงในแตละยคุแตละสมัย และในแตละภมูภิาคของ
โลก  โดยเฉพาะในสังคมที่มีความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว มักจะประสบ
ปญหาเก่ียวกับการดาํเนนิชีวิตความเปนอยูในสังคมน้ันๆ  ซ่ึงเปนสาเหตกุารณเกดิความเครยีด
ทางดานจิตใจไดทั้งสิ้น  ฉะน้ัน กิจกรรมนันทนาการ จึงเปนทางเลือกอยางหนึ่งของประชาชน ที่
ตองการไดรบัเขามาเปนสวนหน่ึงในการดาํเนินชีวิตประจําวัน   
 นันทนาการ (Recreation) หมายถงึ  กิจกรรมที่คนเราใชเวลาวางจากภารกิจงานประจําโดย
เขารวมดวยความสมัครใจ  และเปนกิจกรรมที่ไมขดัตอขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรมและ
กฎหมายบานเมือง  เพ่ือกอใหเกดิการพัฒนาหรอืความเจรญิงอกงามทางกาย  อารมณ  สงัคมและ
สตปิญญา กิจกรรมนันทนาการมีมากมายหลายรูปแบบ  หลายประเภท  ซึ่งก็ขึ้นอยูกับความถนัด  
ความชอบ  และความตองการกิจกรรมนันทนาการของแตละบุคคล   การชมรายการโทรทศันก็ถือวา
เปนการทาํกิจกรรมนันทนาการอยางหนึ่ง ซึ่งเปนการใชเวลาวางหลังจากการทาํภารกจิงานประจํา
และเปนการกระทาํโดยความสมัครใจ   สามารถทําใหผูชมเกิดความรูสึกผอนคลาย  สรางความ
เพลดิเพลิน  บันเทงิใจ  ลดความตึงเครยีด  นอกจากน้ียงัสามารถเพ่ือพูนความรู สามารถนําไปใช
ประโยชนในการดาํรงชีวิต มีความรอบรูและทนัตอเหตุการณหรือสถานการณปจจุบันไดอีกดวย   
 ปจจุบันยุคโลกาภิวัตน   การตดิตอสื่อสารเปนไปอยางงายดาย   มีเทคโนโลยทีําใหสามารถ
ถายทอดเหตกุารณหรอืเร่ืองราวสงผานสือ่ตางๆ เชน โทรทัศน วิทยุ ละคร ภาพยนตร อนิเตอรเน็ต 
แลวสามารถแพรภาพขยายไปไดอยางรวดเรว็ทั่วโลก ทกุประเทศสามารถตดิตอสือ่สารกนั รบัรู
เรื่องราวตาง ๆ ทั้งในเรือ่งของสวนตัวประจําวัน ธุรกิจ  การคาขายตาง ๆ รวมทั้งเร่ืองการรบัรู
ขาวสารตาง ๆ  เพ่ือใหทันถึงเหตุการณตอกัน  โทรทัศนเปนสื่อมวลชนประเภทหนึ่งที่ทําหนาที่ใน
การสื่อสารโดยสามารถนําสาระตางๆ ไปใหผูคนจํานวนมากรับรูไดในเวลาเดยีวกัน  และเปนสือ่ทีม่ี
อิทธิพลมากในสังคมไทย    
 โทรทศันเปนสือ่มวลชนประเภทภาพและเสยีงที่มนุษยเรารูจักและคุนเคย ในสมยักอนที่จะมี
โทรทศันเกิดขึ้น  วิทยุกระจายเสยีงเปนสือ่มวลชนที่ใหความบันเทิง  และขาวสารแกประชาชน
รองลงมาจากหนังสอืพิมพ   แตหลังจากเกิดโทรทัศนขึน้  โทรทัศนไดเขามามีบทบาทในดานความ
บันเทิงและขาวสารตางๆ ไดอยางสมบูรณ ทั้งน้ีเพราะโทรทัศนนอกจากจะไดยินเสยีงแลว ผูรับสาร
ยังสามารถเหน็ภาพ  และภาพน้ันกย็ังเคลือ่นไหวไดอีกดวย (อรุณีประภา  หอมเศรษฐี. 2531: 165) 
 โทรทศันสามารถสงสารไดทั้งโดยใชคําพูด  และสามารถสงภาพออกอากาศไดผูชม ไม
จําเปนตองนึกภาพเหตุการณหรือสิ่งของตางๆเอาเอง ภาพจะปรากฎขึ้นบนจอ  มีการเคลือ่นไหว 
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มีคําพูดประกอบ  ซึ่งทําใหผูรับสารมีความเขาใจงายกวาสื่ออื่นๆ  เชน   ในการโฆษณาสนิคา   เม่ือ
ภาพสินคาปรากฏบนจอ ผูชมก็ทราบและรูจักสินคาไดทนัทีโดยไมตองนึกเอาเองจากคําอธบิายเพียง
อยางเดียว  (นภาภรณ   อัจฉรยิะกุล. 2535: 401) 
 สื่อโทรทัศนเราไดทั้งฟงและเห็น  และไดเห็นภาพที่ไมใชภาพน่ิง   มีสสีันเหมือนธรรมชาติ
และชีวิตจริง   หรอือาจจะเปนภาพลวงตาที่จําลองโดยเทคโนโลยสีมยัใหมที่เรียกกันวา  Multimedia 
Virtual Reality  ดังน้ัน คุณภาพในดานความสามารถของสื่อ  ที่สงสือ่เขาสูความสมัผัสของเราน้ัน   
สามารถทาํไดอยางมีประสิทธิผลมากทสีดุ ถึงขนาดใหผูรบัสื่อตดิใจเสยีเวลารับสือ่เพ่ิมมากขึ้น   และ
เรียกไดวาอยูภายใตอานุภาพการจูงใจของสือ่ระดับเสพตดิ   ซ่ึงสือ่ทีส่ําคัญที่สดุ ก็คือทางทีวีน่ันเอง  
(อานันท   ปนยารชุน.  2541: 178) 
 ดวยเหตุที่โทรทัศนเปนสือ่มวลชนที่มีบทบาท   และมีอิทธิพลเปนอยางมาก  ไมวาจะเปน
ทางดานสงัคม   ขนบธรรมเนียมประเพณี   สามารถโนมนาวใจประชาชนใหเกิดประชามตใินรปูแบบ
ตางๆ   และปลูกฝงทัศนคตติางๆตอผูชม  เปนสื่อมวลชนที่เขาถงึประชาชนไดอยางใกลชิด  ทุกเพศ   
ทุกวัย  สามารถปลูกฝงนิสยัและทศันคติใหกับผูดอูยางชาๆ   นอกจากน้ียังเปนสิ่งที่สะทอนใหเหน็
ถึงความเปนไปของสงัคมน้ันๆ ไดดอีีกดวย  ดังน้ัน สือ่มวลชนทุกประเภทไมวาจะเปน วิทยุ   
หนังสือพิมพ   และโดยเฉพาะอยางยิ่งโทรทัศน   เปนสิ่งที่สามารถเสริมสรางใหเกิดความกาวหนา
ในดานตางๆ   ในขณะเดยีวกัน   ก็สามารถฉุดร้ังใหสงัคมเสื่อมโทรมลงไดเชนกัน 
 เนื่องจากรายการโทรทัศนมีมากมายหลายประเภท   การเลือกชมรายการโทรทัศนจึงเปน
สิ่งสาํคัญเพราะสามารถปลูกฝงคานยิมและทศันคตติางๆ  ตอผูชมได  โดยเฉพาะอยางยิ่งผูชมที่เปน  
เดก็  เยาวชน  วัยรุนหรอืผูทีย่ังไมบรรลุนิตภิาวะ  ผูใหญจึงควรมีหนาที่ในการใหคําแนะนํา  และ 
คัดสรรเฉพาะรายการที่เหมาะสมกบัวัยของผูชม เพราะรายการโทรทศันสามารถกอใหเกดิผลในดาน
ความรู  ความคิดเห็น ความรูสึก เชน กลัว วิตกกังวล  รวมทั้งสรางกําลังใจ  หรือบางทกี็อาจทาํลาย
ขวัญและกําลังใจได  นอกจากน้ียังสงผลในดานพฤตกิรรม  ซ่ึงมีทั้งการเรงเราใหลงมือกระทํา หรือ
หยดุยั้งการกระทาํ  รวมทั้งกอใหเกิดการกระทําในดานด ี เชน  การชวยเหลือผูอื่น หรือในดานไมดี 
เชน ความรุนแรงกาวราวตางๆได  และในฐานะที่ผูวิจัยเปนผูศึกษาอยูในระดับบัณฑิตศึกษาของ
มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ซ่ึงเปนมหาวิทยาลัยที่เปดใหการศึกษาหลายระดับ  ทั้งในระดับ
ปริญญาตร ี ปริญญาโท  และปริญญาเอก  มากมายหลายสาขาวิชา  และนักศึกษาก็มีความ
หลากหลายทางลักษณะประชากรศาสตร  และมีลักษณะของที่พักอาศยัทีแ่ตกตางกัน  ซ่ึงอาจจะเปน
ตัวกําหนดพฤตกิรรมการใชเวลาวางในการทาํกิจกรรมนนัทนาการตางๆ ทีแ่ตกตางกนั  และการชม
รายการโทรทัศนก็ถือวาเปนการทํากิจกรรมนันทนาการทีส่ามารถทําไดงาย  ไมจํากัดอาย ุ เพศ  
และการศึกษา 
 จากเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติ
ระดบัปริญญาตรขีองมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ปการศึกษา 2549 เน่ืองจากนิสิตระดับปริญญา
ตรีเปนผูทีอ่ยูในชวงอายขุองวัยรุนที่กําลังจะเจริญเติบโตเปนผูใหญในอนาคต เพ่ือใหผูที่เก่ียวของ  
ตลอดจนนิสิตนักศึกษา  ผูสามารถกําหนดพฤตกิรรมการเลือกชมรายการโทรทศันตางๆ ไดทราบถึง
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พฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ซ่ึงสามารถนําขอมูลที่ได ไปปรับปรุงพฤตกิรรมการเลือกชม
รายการโทรทัศน ใหเกดิประโยชนตอตนเอง  และสามารถพัฒนาสังคมและประเทศชาติให
เจริญกาวหนาตอไป 
 
ความมุงหมายของการวจิัย 

1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติปริญญาตรีมหาวิทยาลยั                
ศรีนครินทรวิโรฒ  

2. เพ่ือเปรยีบเทยีบพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติปริญญาตรีมหาวิทยาลยั     
ศรีนครินทรวิโรฒ   จําแนกตามตัวแปร   เพศ   ชั้นปที่ศึกษา   สาขาวิชาที่ศึกษา   และที่พักอาศัย 
 
ความสาํคญัของการวิจัย 
 ทําใหทราบถงึพฤตกิรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติปรญิญาตรีมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือไดขอมูลที่เปนประโยชน  ตอการปรับปรุงพฤติกรรมการเลือกชมรายการ
โทรทศันของนิสิตในระดับปริญญาตร ี และผูที่เกีย่วของ   ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเอง  
และเปนรากฐานที่กอใหเกดิประโยชน  ในการพัฒนาสังคมและประเทศชาตใิหมีความเจรญิกาวหนา
ตอไปในอนาคต 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี   เปนนิสติระดับปริญญาตรขีองมหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวิโรฒ   ที่ลงทะเบียนในปการศึกษา  2549   ไมนับนิสิตโครงการความรวมมือทาง
วิชาการกับสถาบันการศึกษาอื่น  จํานวน 11,012 คน (กองบริการการศึกษา.  2549: 1) 
 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี   เปนนิสิตระดับปริญญาตรี  ของมหาวิทยาลัย           
ศรีนครินทรวิโรฒ   ที่ลงทะเบียนในปการศึกษา  2549  ไดมาโดยการใชตารางเทยีบขนาดกลุม
ตัวอยางของเครจซ่ีและมอรแกน  (Krejcie & Morgan  1970: 610)(เทเวศร  พิรยิะพฤนท. 2545: 
128)   จากประชากรจํานวน 11,012 คน   ไดกลุมตวัอยางจํานวน  375  คน ในการวิจัยครั้งน้ีจะ
เก็บ  400  คน   โดยวธิีการสุมแบบหลายขัน้ตอน (Multi-stage Random Sampling) 
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 ตัวแปรทีจ่ะศกึษา 
  1.   ตัวแปรอสิระ   ไดแก    
   1.1   เพศ 
   1.2   ช้ันปที่ศึกษา 

1.3   สาขาวิชาที่ศึกษา 
1.4   ที่พักอาศัย 
 

  2.   ตัวแปรตาม   ไดแก   พฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน 
 
 นิยามศัพทเฉพาะ 

1. พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร หมายถงึ แรงผลักดันทีท่ําใหบุคคลหน่ึงมีความ
ตองการเลอืกรับสือ่ตางๆ ตามแบบเฉพาะที่แตกตางกันของแตละบุคคล   
 

2. พฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  หมายถึง   การแสดงออกหรือการกระทํา  
เพ่ือตดัสนิใจในการเลอืกชมรายการโทรทัศน  โดยแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก 

2.1 ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทัศน 
2.2 ดานระยะเวลาในการตดิตามชมรายการโทรทัศนแตละคร้ัง  
2.3 ดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน 

 
3. รายการโทรทัศน   หมายถงึ   เน้ือหาสาระที่นําเสนอในโทรทศัน   ไดแก 

3.1 รายการประเภทขาว   ไดแก   ขาวการเมือง   ขาวเศรษฐกิจ   ขาวการศึกษา   
ขาวสังคมและบันเทิง   ขาวอาชญากรรม   และขาวกีฬา 

3.2 รายการประเภทความคิดเห็น  ไดแก  การสมัภาษณ  การอภปิราย  และการ
เลาขาว 

3.3 รายการประเภทความรู  ไดแก  การบรรยายการสอน  สมัภาษณผูเช่ียวชาญ
เฉพาะดาน  การสอนทักษะตางๆ  การแสดงที่สงเสริมศิลปวัฒนธรรม  และสารคด ี

3.4 รายการประเภทบันเทิง  ไดแก  ละคร  ภาพยนตร  เพลงหรอืดนตร ี การ
แขงขันกีฬา  และปกิณกะ (variety show) 

3.5 การโฆษณา  ไดแก  โฆษณาสินคาและบริการตางๆ  โฆษณาเพ่ือบอกเลา
หรือชีแ้จง  และโฆษณาเพ่ือสงัคม 
 

4. นิสิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  หมายถึง   ผูลงทะเบียนเรยีนในระดับ
ปริญญาตร ี  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปการศึกษา  2549   
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พฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน 
1. ดานความบอยครั้งในการชม 
2. ดานระยะเวลาในการตดิ       
   ตามชมแตละครั้ง 
3. ดานความสนใจในการชม 

5. เพศ   หมายถงึ   ลักษณะทางกายภาพที่สามารถแสดงถงึลักษณะเพศของนิสติ
มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   แบงเปน 
   1.1  ชาย 
   1.2  หญิง 
 

6. สาขาวิชา   หมายถงึ   สาขาวิชาที่นิสติกําลังศึกษาอยูในมหาวิทยาลยัศรนีครินท
รวิโรฒ ปการศึกษา  2549   ประกอบดวยคณะวิชาตางๆ  ในสาขาวิชา   แบงออกเปน  3 สาขาวิชา   
ดังน้ี (วฤษาย   ฤกขะเมธ.  2546: 10) 

6.1 สาขาวิชามนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร  ประกอบดวย   คณะมนุษยศาสตร   
คณะสงัคมศาสตร   คณะศึกษาศาสตร   คณะศิลปกรรมศาสตร    

6.2 สาขาวิชาวิทยาศาสตรสขุภาพ   ไดแก   คณะแพทยศาสตร   คณะทนัต-
แพทยศาสตร   คณะเภสชัศาสตร   คณะพยาบาลศาสตร   คณะสหเวชศาสตร   คณะพลศึกษา 

6.3 สาขาวิชาวทิยาศาสตรเทคโนโลยี   ไดแก   คณะวิทยาศาสตร    
คณะวิศวกรรมศาสตร      
 
  7.  ชั้นปที่ศกึษา   หมายถึง   ระดับช้ันป 1 – ป 4 ที่นิสติกําลังศึกษาอยูในระดับ 
ปรญิญาตรขีองมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปการศกึษา  2549    
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
 ตัวแปรอิสระ                   ตัวแปรตาม 
 
 
 1.  เพศ 
 2.  ชั้นปที่ศึกษา  
 3.  สาขาวิชาที่ศึกษา     
 4. ที่พักอาศยั 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 1.   นิสติระดับปริญญาตรีที่เพศตางกัน  มีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันแตกตางกัน 
 2.   นิสติระดับปริญญาตรีที่เรียนตางช้ันป  มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนแตกตาง 
กัน 
 3.   นิสติระดับปริญญาตรีที่เรียนสาขาวิชาตางกัน  มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน 
แตกตางกัน 
 4.   นิสติระดับปริญญาตรีที่พักอาศัยตางกนั  มีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันแตกตาง 
กัน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดทําการศกึษาคนควา เพ่ือนําเอาแนวความคดิและทฤษฎีที่
เกี่ยวของมาใช เพ่ือใหการดาํเนินงานการวจัิยครั้งน้ีเปนไปอยางถกูตอง ดังตอไปน้ี 
 1. ทฤษฎีและแนวความคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร 
 2. ทฤษฎีการเลอืกและแสวงหาขาวสาร 
 3. แนวคิดเก่ียวกับผูรับสาร 
 4. แนวคิดเก่ียวกับโทรทัศน 
 5. ความหมายและความสําคัญของนันทนาการ 
 6. แนวความคิดเกี่ยวกับความตองการรับสาร 
 7. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 8. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
  -  งานวิจัยในตางประเทศ 
  -  งานวิจัยในประเทศ 
 
1.   ทฤษฎีและแนวความคดิเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร 
 การเปดรับขาวสาร และการสือ่สารเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับกิจกรรมตางๆ ในชวิีตของ
มนุษย มนษุยเปนสตัวสงัคมมคีวามจําเปนตองติดตอสือ่สารแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็น ความ
ตองการของตนรวมทั้งเปนการแลกเปลีย่นประสบการณความเขาใจซ่ึงกันและกัน 
 ความตองการการสือ่สารจากมนุษยน้ัน เนือ่งมาจากความไมแนใจเรื่องใดหน่ึงมากเทาใดก็
จะมีความตองการขาวสารเพ่ิมขึ้นเทาน้ัน  โดยการแสวงหาขาวสารเพ่ือตอบสนองความตองการ
พ้ืนฐาน 4 ประการของมนุษย คอืตองการรูในเหตกุารณ  ตองการคาํแนะนําในการปฏบัิติใหถูกตอง 
และตองการขาวสารน้ันเพ่ือเสริมสรางความม่ันคงใหตนเอง (Alkin.1973) 
 โดยผูรับขาวสารมพีฤติกรรมการเปดรับสือ่และขาวสาร  ตามแบบเฉพาะของแตละคน
แตกตางกันไป แรงผลักดันทีท่ําใหบุคคลหนึ่งไดมีการเลอืกรับสือ่น้ัน เกิดจากปจจัยพ้ืนฐานหลาย
ประการดังนี ้(ชวรัตน ชิด.2523) 

1. ความเหงา  เปนเหตุผลทางจิตวิทยาที่วาปกตคินเราไมชอบที่จะอยูตามลําพังเน่ืองจากเกิด 
ความรูสึกสันสนวิตกกังวล หวาดกลัว และการเมินเฉยจากสังคม จึงชอบหรือพยายามที่จะรวบรวม
กลุมเพ่ือสงัสรรคกับบคุคลไดโดยตรง สิ่งทีด่ีทีส่ดุคือการอยูกับสือ่ตางๆ ที่ใชในการสื่อสาร 

2. ความอยากรูอยากเห็นในสิ่งตางๆ  ซึ่งเปนคุณสมบตัพ้ืินฐานของมนษุย ดังน้ัน  
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สื่อมวลชนจึงถือเอาความอยากรูอยากเหน็เปนหลักสาํคัญอยางหน่ึงในการเสนอขาว ปกติมนุษย
อยากรูอยากเหน็โดยเริ่มจากสิ่งที่อยูใกลตัวเองที่สดุ ไปจนถึงสิ่งที่อยูหางตัวเองมากที่สดุตามลําดบั 
ทั้งน้ีมิใชเพราะวาสิ่งเหลาน้ันจะมีผลกระทบตอตนเองทั้งทางตรงและทางออมเทาน้ัน แตเปนความ
อยากรูอยากเหน็ในสิ่งที่เกดิขึ้นในแงตางๆ เชน สาเหตขุองเหตุการณ ผูที่เกีย่วของกับเหตุการณนั้น 
รวมทั้งผลการะทบซ่ึงอาจจะเกิดขึ้นกับตนเองหรอืผูอื่นดวย 

3. ประโยชนใชสอยของตนเอง (Self – Aggrandizement) โดยพ้ืนฐานมนุษยเปนผูเห็นแก 
ตัว ในฐานะที่เปนผูรับขาวสารจึงตองการแสวงหา  และใชขาวสารบางอยางที่จะใชเปนประโยชนแก
ตนเอง เพ่ือชวยใหความคิดของตนบรรลุผล เพ่ือใหขาวสารที่ไดมาเสรมิบารม ีเพ่ือใหไดขาวสารที่จะ
ชวยใหตนเองไดรบัความสะดวกสบายรวมทั้งใหไดขาวสารที่ทําใหตนเองเกิดความสนุกสนานบันเทิง 

4. ลักษณะเฉพาะของสื่อมวลชน  โดยทั่วไป  นอกจากองคประกอบเก่ียวกับ  อาย ุ เพศ  
การศึกษา  สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  หรือองคประกอบอื่นที่ไมสามารถเหน็เดนชัด เชน 
ทัศนคต ิความคาดหวัง ความกลวั ฯลฯ จะมีอิทธิพลตอพฤตกิรรมในการใชสือ่และสือ่มวลชน แตละ
อยางก็มีลักษณะเฉพาะที่ผูรับขาวสารแตละคน  แสวงหา  และที่ไดใชประโยชนไมเหมือนกัน
ลักษณะเฉพาะของสื่อแตละอยาง จึงมีสวนทําใหผูรับขาวสารจากสื่อมวลชน  มีจํานวน และ
องคประกอบแตกตางกันไป  ทั้งนี้เพราะวาผูรับขาวสารแตละคนยอมจะหันเขาหาลกัษณะเฉพาะ
บางอยางจากสื่อที่จะสนองความตองการ และทาํใหตนเองเกิดความพึงพอใจ 
 
2.   ทฤษฎีการเลือกและแสวงหาขาวสาร 
 วิลเบอร ชแรมม (Wilbur Schram.1973) กลาวถงึหลักทัว่ไปของการเลอืกความสาํคัญของ
ขาวสารวา ขึ้นอยูกับการใชความพยายามนอยที่สดุ (Least Effect) และผลที่จะได (Promise of  
Reward) ซึ่งอยูในรปูของสตูรการเลือกรับขาวสารดงัน้ี 
 
 การเลือกรับขาวสาร  =   
 
  
 จากสูตรน้ีจะเห็นไดวา  คนเรามีแนวโนมที่จะเปดรับขาวสารที่ใชความพยายามนอยเชน
ขาวสารตาง ๆ ทีอ่ยู ใกลตัว สามารถเลอืกรับไดงาย และมีสารประโยชนตอตนเอง ในการเลือกน้ัน
อาจมีสาเหตอุื่นอีก  เชน ประสบการณตางกัน  ความสามารถในการประเมนิ สารประโยชนของ
ขาวสาร สถานภาพ ตลอดจนสภาวะทางสังคม และ จิตใจของแตละคนดวย 
 กระบวนการเลือกเปรยีบเสมือนเครือ่งกรอง (Filters) ขาวสารในการรับรูของมนุษยเราซ่ึง
แตกตางไปตามประสบการณ  ความตองการ ความเช่ือ ทัศนะคติ ความรูสกึนึกคดิ ฯลฯ ของแตละ
บุคคลซึ่งประกอบดวยการกล่ันกรอง  3 ขึ้นตอนดังน้ี (พีระ จิระโสภณ.2535)  
 

สิ่งตอบแทนที่คาดหวัง 
ความพยายามทีต่องใช 
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1. การเลือกเปดรับหรือเลือกสนใจ (Selective Exposure or Selective Attention) 
หมายถงึการที่ผูรับสารจะเลือกสนใจหรอืเปดรับขาวสารจากแหลงหนึ่งแหลงใดที่มีอยูดวยกันหลาย
แหลง  เชนเลือกฟงวิทยสุถานีใดสถานีหนึ่ง  เลือกชมโทรทัศน  ชองใดชองหน่ึง  หรือเลือกซ้ือ
หนังสือพิมพ ฉบับใดฉบับหน่ึง  ทฤษฎีเก่ียวกบัการเลือกเปดรับน้ีไดมีการศึกษาวิจัยกันอยางมาก 
และ พบวาการเปดรับขาวสารมีความสมัพันธกับปจจัยทีเ่ก่ียวของหลายประการ เชน ทศันคตเิดมิ
ของผูรับสารตามทฤษฎีความไมลงรอยของความรูความเขาใจ (Theory of Cognitive Dissonance) 
ของ เฟสติงเจอร (Festinger.1975) ที่กลาววาบุคคลมักจะแสวงหาขาวสารเพ่ือสนับสนนุทัศนคติเดิม
ที่มีอยู   และหลกีเลีย่งขาวสารทีข่ดัแยงกับความรูสึกนึกคิดที่มีอยูแลว   จะเกิดภาวะทางจิตใจที่ไม
สมดุลหรือความไมสบายใจที่เรียกวา “Cognitive Dissonance” ดังน้ัน เมื่อบุคคลใดจะตัดสินใจเร่ือง
ใดที่มีความไดเปรยีบเสียเปรยีบ บุคคลน้ันกย็อมที่จะแสวงหาขาวสารที่ขดักับสิ่งที่กระทําลงไป 
 

2. การเลือกรับรูและตีความ (Selective Perseption or Selective Interpretation)  
เม่ือบุคคลเลอืกเปดรับขาวสารจากแหลงหน่ึงแหลงใดแลวก็ใชวาขาวสารน้ันจะถูกรับรูเปนไปตาม
เจตนารมณของผูสงสารทั้งหมด  ผูรับสารแตละคนอาจตีความหมายขาวสารช้ินเดยีวกันทีส่งผาน
สื่อมวลชนไมตรงกันขึ้นอยูกับประสบการณ  ความเช่ือ  ความตองการ  ความคาดหวังตามสภาวะ
รางกายหรืออารมณ ในขณะนั้น เชน การลดคาเงินบาท บางคนมองวาดแีตบางคนมองวาเปนผลเสยี 
 

3. การเลือกจดจํา (Selective Retention) เปนแนวโนมในการเลือกจดจําขาวสาร 
เฉพาะที่ตรงกับความสนใจ ความตองการ และทศันคตขิองตนเอง และมักจะลืมในสิ่งที่ตนไมสนใจ
หรือไมเห็นดวยไดงายกวาจากงานวิจัยของ ออลพอรท และ โพสแมน (Allport and Postman) ที่
ศึกษาถงึการถายทอดขาวลือจากคนหน่ึงไปสูอีกคนหน่ึงพบวาผูรับสารมักจะถายทอดเรื่องราวตอไป
ยังคนอื่นไมครบถวนเหมือนที่รับมา   ทั้งน้ีเพราะแตละคนเลือกจดจําเฉพาะสวนที่ตนเองเห็นวา
นาสนใจเทาน้ัน สวนที่เหลอืมักจะถูกลืมหรอืไมนําไปถายทอด 
 
 เอตคิน (Atkin.1973) กลาววาบุคคลจะเลือกรับขาวสารใดจากสื่อมวลชนนั้นขึ้นอยูกับการ
คาดคะแนนเปรียบเทยีบระหวางผลรางวัลตอบแทน (Reward Value)  กับการลงทุนลงแรง 
(Expenditure) และพันธะผูกพัน (Liabilities) ที่จะตามมาถาผลตอบแทนหรอืผลประโยชนที่จะไดรบั
สูงกวาการลงทุนลงแรง หรือการตองใชความพยายามทีจ่ะรับรูหรือทําความเขาใจแลวบุคคลยอม
แสวงหาขาวสารนั้น (Information Ignoring) อยางเชน ทีเ่รายอมดูโฆษณาก็เพราะวาหมุนไปชอง
ไหนก็เจอแตโฆษณาหรือที่เกียจเปล่ียนชอง การตองการแสวงหาขาวสาร หรือตองการสื่อมวลชน
ของปจเจกบุคคลน้ันคือ ตองการไดรบัขาวสาร (Information) และความบันเทิง (Entertainment)  
 ไฟรสัน (Friedson) ไรเลย (Riley) และ ฟลาวเวอรแมน (Flowerman) มีความเห็นวา
แรงจูงใจที่ตองการเปนทีย่อมรับของสมาชิกภายในสังคมจะเปนสิ่งที่ชวยกําหนดความสนใจในการ
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เปดรับขาวสารจากสื่อตาง ๆ เพ่ือสนองความตองการของตน ปรากฎการณน้ี เมอรตนั (Merton) 
ไรท (Wright)  และแวบเพลส (Waples)  เรียกวาพฤติกรรมในการแสวงหาขาวสาร  หมายถึงผูรับ
ขาวสารจะเลือกรับขาวสารสื่อใดน้ันเปนไปตามบทบาท และสถานภาพในสังคม และเหตุผลในการ
รับขาวสารกเ็พ่ือนําไปเปนหัวขอในการสนทนา ซ้ึงจะทําใหผูรับสารรูสึกวาตนเปนสวนหน่ึงของสังคม 
(อางใน ยุบล เบญจรงคกิจ.2534)  
 
 สรุปไดวาการเลือกและแสวงหาขาวสารน้ัน  นอกจากเพ่ือสนับสนุนทัศนคติหรือความคดิ
และความเขาใจที่มีอยูเดิมแลว ยังเปนการแสวงหาเพ่ือการนําไปใชประโยชนทางอื่น ๆ เชน เพ่ือให
มีความรู ใชเปนแนวทางในการตดัสนิใจแกปญหา  รวมทั้งเพ่ือสนองความสนใจสวนบุคคล และเพ่ือ
ความบันเทงิใจดวย การที่บุคคลใดจะตัดสินใจแสวงหาขาวสารหรือเฉยเมยตอขาวสาร ขึน้อยูกับการ
ประเมินเปรียบเทยีบถึงความพยายามที่ใช และผลตอบแทนในการที่จะรับรูขาวสารใด ๆ ดวย 
 
3.  ทฤษฎแีนวคิดเกี่ยวกับผูรับสาร 
 ผูรับสาร (Receiver) เปนองคประกอบทีส่าํคัญที่สดุของกระบวนการสื่อสาร ถาผูสงสาร
หรือแหลงขาวสารไมสามารถสงขาวสารไปถึงผูรับขาวสารแลว ก็เปรียบเสมอืนวาผูสงสารพูด (หรือ
เขยีน) กับตนเองน่ันเอง (ชวรตัน เชิดชยั.2527)   การสือ่สารจะเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือผูสงสาร สงสาร
ออกไปแลวมีผูรับสารกลาวคือ  เม่ือมีผูเขยีนก็ตองมีผูอาน  เม่ือมีผูพูดก็ตองมีผูฟง  ในการสงสาร
ออกไปน้ัน ผูสงสารตองคํานงึถึงผูรับสารอยูเสมอเพราะผูรับสารจะเปนตัวกําหนดความสาํเร็จหรอื
ลมเหลวของการสือ่สาร หากผูรับสารเขาใจสารของผูสงสารการสื่อสารกป็ระสบความสาํเรจ็ ในทาง
ตรงกันขามหากผูรับสารไมเขาใจสารของผูสงสาร  การสื่อสารกล็มเหลว  ดังน้ัน ผูสงสารจะตองทํา
การสื่อสารอยางมีประสิทธภิาพจะตองเตรยีมตัวเตรยีมสารเตรยีมสือ่ใหเหมาะสมกบัผูรับสารของตน 
เพ่ือใหการสือ่สารเปนที่เขาใจของผูรับสารซ่ึงการที่จะทาํเชนน้ันไดผูสงสารจะตองสามารถวเิคราะห
ผูรับสารของตนไดอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งน้ีเพ่ือประโยชน 2 ประการคือ (ปรมะ สตะเวทิน.2529) 

1. เพ่ือทราบวาใครเปนผูสงสารเปาหมายของเรา ผูรับสารเหลาน้ีมีลักษณะอยางไร มี 
ความตองการอยางไร มีความสนใจอะไร  มีความรูขนาดไหน  มีทัศนคตแิละคานิยมอยางไร จะ
ตีความหมายของสารอยางไรจะมีพฤติกรรมตอบสนองตอสารอยางไร 

2. เม่ือเราทราบวาผูรับสารเปาหมายของเราเปนใครแลว เราจะไดวางแผนลวงหนาเพ่ือ 
เตรยีมปรับการสือ่สารของเราใหเหมาะสมกับผูรับสารเปาหมายน้ันๆ ดังนั้นการวเิคราะหผูรับสารจึง
เปนการรวบรวมขอมูลเก่ียวกับผูรับสาร  เพ่ือการวางแผนในการสรางสารใหเหมาะสมและรูวิธีการที่
จะสงสารน้ันไปยังผูรับสาร การรูวธิีก็คือ  ตองรูความตองการของผูรับสารและปรับสารและวิธีการสง
ใหตรงกับความตองการของผูรับสารจํานวนของผูรับสารอาจจะมีตั้งแตคนเดยีว 2-3 คน  กลุมยอย
จนกระทั่งใหญ จํานวนรอย จํานวนพัน จํานวนหม่ืน  หรือแมกระทั่งเปนจํานวนหลายลาน เชน การ
สื่อสารมวลชนในกรณีทีผู่รับสารมเีปนจํานวนมากวิธีวิเคราะหลักษณะผูรับสารทีด่ีทีส่ดุ คอืการศึกษา
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ลักษณะทางประชากร เชน จําแนกตามอายุ เพศ สถานะทางสังคมและเศรษฐกิจ การศึกษาและ
ศาสนา เปนตน (รจิตลักษณ แสงอุไร.2530)  
  
 ลักษณะทางประชากรของผูรับสาร มีดังนี ้

1. อายุ 
อายเุปนลักษณะประการหน่ึงที่ใชวิเคราะหผูรับสาร รายงานจากการวิจัยพบวา คนเราเม่ือ 

มีอายุเพ่ิมมากขึน้โอกาสที่จะเปลีย่นใจหรือถกูโนมนาวใหเปล่ียนใจจะนอยลง นอกจากนั้นอายยุังเปน
สิ่งที่กําหนดความแตกตางในเรื่องความคิดและพฤติกรรม  กลาวคือโดยทั่วไปแลวคนหนุมสาวมักจะ
มีความคิดเสรีนิยม  ยดึถืออดุมการณและมองโลกในแงดกีวาคนสงูอายุ  ผูที่มอีายุมากมกัเปนคนที่
ยดึถอืการปฏบัิติ  มีความรอบคอบสขุุมระมัดระวังมากกวาคนหนุมสาว  สาเหตทุี่เปนเชนน้ีเพราะคน
ที่มีอายมุากจะมปีระสบการณมากผานความยากลําบากและความผดิหวังในชีวิตมาแลว เพราะฉะนั้น
การดาํเนินชีวิตปจจุบันควรมีอัตราการเสีย่งนอยที่สดุหรอืไมมีเลย (รจิตลักษณ แสงอุไร.2530)  
 นอกจากน้ันกลุมคนทีอ่ายุตางกันลักษณะการใชสื่อมวลชนกต็างกนั คนทีอ่ายมุากมกัจะใช
สื่อมวลชนเพ่ือแสวงหาขาวสารหนักๆ  มากกวาเพ่ือความบันเทิงแตคนที่มีอายุนอยมักจะสนใจเรื่อง
ตลก ขาวสาร หรือดนตรีสมัยใหม เปนตน 

2. เพศ 
 การวิจัยทางจิตวิทยาไดแสดงใหเห็นวา ผูหญิงกับผูชายมีความแตกตางกันมากในเรื่อง
ความคิด คานิยม และทศันคติ ผูหญิงจึงมักจะเปนคนที่มีจิตใจออนไหว หรือเจาอารมณ นอกจากน้ัน
รายงานจากการวิจัย พบวา ผูหญิงมักถูกชักจูงไดงายกวาผูชาย ผูชายใหเหตุผลและจดจําขาวไดมา
กวาผูหญิง  ผูหญิงเปนเพศทีห่ยั่งถึงจิตใจของคนไดดีกวาผูชาย  ผูชายมีความสามารถในการคาด 
คะเนความสมัพันธระหวางบุคคลไดแมนยาํกวาผูหญิง  และผูหญิงมักจะโทษตัวเองเม่ือมีความผดิ 
พลาดเกิดขึ้น ในขณะที่ผูชายมักจะโทษคนอืน่หรอือปุสรรคอื่นๆ แตไมโทษตนเอง 

3. สถานะทางสังคมและเศรษฐกจิ 
สถานะทางสังคมและเศรษฐกิจ  หมายความวา  อาชีพ  รายได  เช้ือชาต ิ และชาตพัินธ  

ตลอดจนภูมิหลังของครอบครัว  การวิจัยทางนิเทศศาสตรไดช้ีใหเห็นวา  สถานะทางสังคม  และ
เศรษฐกิจของผูรับสารมีอิทธิพลอยางมากตอปฏิกิริยาของผูรับสารที่มีตอผูสงสารและสาร สถานะ
ทางสงัคมและเศรษฐกิจ ทําใหคนมีวัฒนธรรมตางกัน มปีระสบการณ ทัศนคติ คานิยม ความคิด และ
เปาหมายทีต่างกนั คนที่มีพ้ืนฐานทางครอบครัวตางกัน ยอมมีคานิยม ความคิด ความเชือ่ ตลอดจน
พฤติกรรมทีต่างกัน คนทีมี่อาชีพตางกนัยอมมองโลกตางกัน มีแนวความคดิอุดมการณ มีคานิยมตอ
สิ่งตางๆแตกตางกัน เชน คนที่รับราชการมักคํานึงถึงยศถาบรรดาศักดิ ์และคนทํางานเอกชน 

4. การศึกษา 
คนที่ไดรบัการศกึษาในระดบัทีต่างกัน ในยุคสมัยที่ตางกัน ในระบบการศึกษาที่ตางกัน ใน 



 12 

สาขาวชิาทีต่างกัน ยอมมีความรูสกึนึกคดิ อุดมการณ และความตองการที่แตกตางกันออกไป คนที่
มีการศึกษาสงู หรือความรูดีจะไดเปรยีบอยางมาก  เพราะคนเหลานี้มีความรูกวางงขวางหลายเรือ่ง 
มีความเขาใจสารไดด ี แตมักเปนคนไมคอยเช่ืออะไรงายๆ  โดยทั่วไปคนที่มีการศึกษาสูงมักจะใช
สื่อมวลชนมากกวาคนที่มีการศึกษาต่ํา 
 ขอควรคํานึงในการวเิคราะหการศกึษาของผูรับสาร  คือ จะตองไมยึดถอื  เฉพาะพ้ืนฐาน
การศึกษาทีไ่ดจากสถาบันการศกึษาของผูรับสารน้ัน  เพราะการแสวงหาความรูน้ัน สามารถทาํได
ดวยตนเองตลอดชีวิตจากแหลงอื่นๆ เชน จากสื่อมวลชน จากตาํราตางๆ  นอกจากน้ีการขาดโอกาส
ในการใชความรูก็เปนสิ่งทีส่ามารถทาํใหความรู  ความสามารถของคนลดลงได  เชน การวิเคราะห
ผูรับสารที่เปนชาวชนบท ซ่ึงไมมีโอกาสไดอานหนังสอืตอหลังจากออกจากโรงเรยีน 

5. ศาสนา 
การนับถือศาสนาเปนลีกษณะอกีประการหน่ึง ของผูรับสารทมีีอทิธิพลตอตัวผูรับสารทั้งใน 

ดานทศันคต ิ คานิยม  และพฤติกรรม  ศาสนาไดมีสวนเกี่ยวของกับคนและกิจกรรมในชีวิตของคน
ตลอดชีวิตตั้งแตเกิดจนตาย กลาวกนัวาศาสนามอีิทธพิลตอความคิดเห็นของคนทั้งในดานความเช่ือ
ทางศีลธรรม คุณธรรม จรยิธรรม ความเช่ือ คานิยม และพฤตกิรรมทีแ่ตกตางกันไป 
 
 การประเมินผูรับสาร 
 การประเมินผูรับขาวสาร   เปนวธิีวิเคราะหหรอืวัดผูรับขาวสารอกีแบบหน่ึง  แตเปนการ
วิเคราะหหลังจากที่ไดออกขาวสารไปแลว เปนความพยายามของสือ่มวลชนเพ่ือจะเรียนรูเก่ียวกับ
ผูรับสารใหมากที่สดุเทาที่จะเปนได เชน จํานวน ลักษณะและความสนใจ เปนตน  ขอมูลที่ไดมาจาก
การประเมนิจะเปนประโยชนตอสื่อมวลชนทั่งทางตรงและทางออม  โดยเฉพาะอยางยิ่งจะชวยให
สื่อสารที่จะใหบริการเน้ือหา หรือรายการแกผูรับสารไดอยางมีประสิทธภิาพยิ่งขั้นในอนาคต 
 การประเมินผูรับสารน้ันอาจดไูดในหลายลักษณะ เชน ดกูารเปดรบัสือ่ การใชเวลากับสือ่
ชนดิตาง ๆ ความสนใจลักษณะขาวสาร หรือลักษณะรายการที่ชืน่ชอบเปนตน การประเมนิผูรับสาร
น้ัน อาจแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 

1. การวิเคราะหสวนประกอบผูรับสาร (Audience Composition) 
เปนการศกึษาถงึประเภทและจํานวนของผูรับสือ่ เปนการประเมินรปูแบบของความสนใจ การศกึษา
วิธีน้ีจะใหขอมูลหลายอยาง  เชน  แนวโนมการโยกยายการเปดรับจากสื่อชนิดหน่ึงไปสูสือ่อีกชนิด
หน่ึง  ประเภทของผูรับสารของสื่ออยางหนึ่งในเวลาตางกันโดยแยกเปน  เพศ  อายุ  รายได  ระดับ
การศึกษา รวมทั้งชนิดของเน้ือหาที่เหมาะสมกบัสื่ออยางหน่ึงในลักษณะหนึ่ง 

2. การวเิคราะหการใชและการสนองความตองการของผูรับ (Gratification Research) 
จุดมุงหมายของวิธีการน้ีก็เพ่ือหาเหตผุลเบองหลังรูปแบบของการใชและความสนใจจองผูรับที่มีตอ
สื่อตาง ๆ ซ่ึงตองใชทฤษฎีตาง ๆ เกีย่วกับพฤตกิรรมมาประกอบการอธิบายดวย 



 13 

 3.   การศึกษาเฉพาะกรณีเปนการศึกษาเฉพาะเรื่องเฉพาะสื่อ ซ่ึงจะทําใหไดขอมูล
รายละเอยีดเกีย่วกับการเร่ืองน้ัน ๆ ชดัเจนมากยิ่งขั้น เชน การประเมินรายการและการใชเครือ่งรับ
วิทยุ และโทรทัศน เปนตน 
 
4.   แนวคดิเกี่ยวกับโทรทศัน 
  ลักษณะและหนาทีข่องสื่อโทรทศัน 
 ในบรรดาสือ่มวลชนแตละประเภทน้ันยอมมีลักษณะตางกัน และสื่อโทรทศันเปนสื่อมวลชน
ประเภทหน่ึง มีคุณลักษณะที่แตกตางกับสื่อมวลชนประเภทอื่นดังน้ี คือ (บํารุง สขุพรรณ, 2522:1-3) 

1. เน้ือที ่ - เวลา สิ่งพิมพ ภาพน่ิง และศิลปวัตถุเปนเครื่องมือประเภทเน้ือที่ รายการ 
โทรทศันเปนเครือ่งมือประเภทเวลา การสนทนากันซ่ึงหนา การพูดโทรศัพทก็เปนเครือ่งมือประเภท
เวลา 

2. ขนาดของเครือ่งมือสื่อมวลชนเหลาน้ีมีทั้งสวนดแีละสวนเสีย   ตัวอยางเชนการอาน 
หนังสือพิมพ ผูอานอาจหวนกลับมาอานตอนทีต่นยงัไมเขาใจได แตผูดูรายการโทรทัศนไมมีโอกาส
ที่จะฟงสิ่งที่ผานไปแลวได โทรทัศนเสนอขาวสารไดรวดเรว็กวาหนังสอืพิมพ แตหูคนเรารับสารได
นอยกวาตา (หูรับได 11% ตารับได 83%)  และคําหรือประโยคยาก ๆ  อาจฟงแลวไมเขาใจ 
หนังสือพิมพอาจพลิกกลับไปอานทบทวนหรอืคนหาความไดภายหลัง 

3. การมีสวนรวม ประชาชนมีสวนรวมในการใชเครือ่งมือสือ่สารมวลชนมากนอยแตกตาง 
กันไปตามชนิดของเคร่ืองมือ  ถามสีวนรวมมากมักจะเกิดความรูสกึวาตนมีสวนรวมในสงัคม  ถามี
สวนรวมนอยก็มักจะเปนแตฝายรับอยางเดียวหรือทั้งหมด ถาเราแบงเครื่องมือตามระดับที่ประชาชน
มีสวนรวมดวยจากมากไปหานอยก็ไดดังน้ี 

- การสนทนาเปนสวนตัว 
- กลุมอภปิราย 
- โทรศัพท 
- การประชุมกันอยางเปนทางการ 
- ภาพยนตรเสยีง 
- โทรทศัน 
- วิทย ุ
- โทรเลข 
- การตดิตอกันทางจดหมายสวนตัว 
- จดหมายแบบทางการ 
- หนงัสือพิมพ 
- แผนปายโฆษณา 
- นิตยสาร 
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- หนังสือ 
4. ความเร็ว  โทรทศันนําหนาที่ในเรื่องของความเรว็  เครื่องมือสือ่สัมพันธที่มีความเรว็ 

มาก เปนประโยชนในดานการเสนอขาวสาร สวนที่มีความเร็วนอยมักใชในการเสนอเร่ืองหนัก ๆ ซ่ึง
มีแกนสารใหขบคิดและใครครวญ 

5. ความถาวร  หนังสอืดูเหมอืนจะนําหนาที่ในเรื่องความถาวร  ตอไปก็เปนภาพยนตร 
นิตยสาร หนังสอืพิมพวิทยุกระจายเสียงและโทรทัศน  เคร่ืองมือที่มีความถาวรมักจะใชในการเสนอ
หลักการและความหมายทีแ่นนอน สวนเครื่องมือที่มีความถาวรนอยมักจะใชการเสนขาวสาร และชัก
จูงและโนมนาวจิตใจ 
 แม็คเควล (McQuail) และคณะ (1972) กลาวถงึหนาที่สาํคัญของโทรทัศนในการตอบสนอง
ความตองการของผูชม 4 ประการ คือ 

1. Self - rating Appeal คือ  ผูชมไดพบเห็นวาบางสิ่งบางอยางในตัวเขาเอง  เชน ปญหา 
ของตน บุคลิกภาพของตน 

2. Basic for Social Interaction  คือ เมื่อชมโทรทศันแลวทาํใหคนภายในครอบครัวมีการ 
ปะทะสังสรรคกันมากขึ้น  มีการพูดคุยกัน  ถกเถียง  แลกเปลีย่นความคิดเหน็กัน  ตลอดจนมีการ
แขงขันตอบปญหา  ทําใหครอบครัวมีความสนใจรวมกัน 

3. Excitement คือ เพ่ือความตื่นเตน เชน ผูชมจะเดาวาเหตุการณในโทรทัศนจะเปนเชนไร 
ใครจะเปนผูแพ ผูชนะเชน  การตอบปญหา  การแขงขันกีฬา  นอกจากน้ียังเปนการหนีจากโลกของ
จากความจรงิที่สบัสนวุนวาย ตึงเครียดทางอารมณ 

4. Education Appeal  การดโูทรทัศนทําใหเพ่ิมความรูเก่ียวกับตนเอง  และโลกภายนอก  
กอใหเกิดการปรับปรุงตนเอง มีการปรบัตัวทีด่ขีึ้น เพราะขาวสารที่ไดรับชวยใหทันโลกทันเหตุการณ 
ทําใหมีความรูความสามารถมากกวาเดมิ 
 

คณุสมบัติของโทรทศัน  
สื่อโทรทัศนเปนสื่อมวลชนที่รวมทั้งภาพยนตร  วิทยุกระจายเสียง  และหนังสอืพิมพเอาไว

ดวยกนั แตสือ่โทรทัศนก็ยังมีคุณสมบัติที่ทําใหแตกตางจากสื่ออื่น ๆ คือ 
1.  ทําใหเหมือนจริงและจับใจได  ทําใหเกิดความเชือ่และเล่ือมใสและถกูชักจูงใหคลอยตาม

ไดงายกวาสื่ออื่น ๆ 
2.  ทําใหผูดูเกดิความทรงจําติดตาไดนาน 
3.  ภาพทีแ่สดงชักพาใหเด็ก  และแมผูใหญเองเหมือนวาเปนจริง ทั้ง ๆ  ที่ไดเสนอโดย

ผิดเพ้ียนความจริงไปบางเล็กนอยก็ตาม 
4.  ภาพจะชวยปลุกอารมณฝนของเด็กไดงาย  และสรางรอยประทบัใจเด็กไดดีกวาผูใหญ 

(บํารุง สุขพรรณ, 2522: 5)  ไดอธิบายถงึคุณลักษณะของโทรทัศน ดังน้ี คือ 
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 1)  วิทยุโทรทัศนคุณลักษณะเทากับการรวมเอาสื่อมวลชนทัง้ 3  ประเภทเขาดวยกัน 
คือทั้งภาพยนตร วิทยุกระจายเสยีงและหนังสอืพิมพ ดังน้ันทุกครั้งทีอ่อกอากาศจึงไดรับความนิยม
มากกวาสื่อมวลชนอยางอื่นมาสูผูฟงถึงบานไมตองไปทีโ่รงภาพยนตร  โดยเหตุนีผู้ปกครองจึงไดดู
รวมกับเดก็มากกวาการดภูาพยนตรตามโรง  ฉะน้ันจึงโอกาสอธิบาย  และช้ีแจงแกเด็ก  สามารถ
ควบคุมการดขูองเด็กได 

 2)  โทรทศันเปนสือ่ที่ใหความดงึดูดใจไดมากยิ่งกวาวทิยุเพราะมทีั้งภาพ  และเสียงยิ่ง
เปนโทรทศันก็ทวแีรงจูงใจมากขึ้น 

 3)  โทรทศันสามารถเสนอรายการบางรายการไดดีกวาวทิยกุระจายเสยีง ซ่ึง
วิทยุกระจายเสียงอาจทําไมได เชน รายการสารคดทีองเที่ยว 

 4) โทรทศันสามารถทาํใหผูชมมมีโนภาพ ไดถูกตอง เชนเม่ือกลาวถงึสิ่งที่ผูชมบางคน
ไมเคยพบเหน็ แตก็มีภาพใหดูทําใหผูดูเขาใจในสิ่งน้ันและเกิดมโนภาพไดถูกตอง 

 5)  ผูชมสามารถรบัขาวสารเรือ่งราว จากโทรทศันๆ ไดด ีเพราะผูชมโทรทศันสามารถ
รับทั้งการฟงและการไดเห็นภาพ 
  
 ประเภทของรายการโทรทัศน   

ลักษณะของการจัดรายการโทรทัศน โดยทั่วไปที่เปนหลกัสากลน้ัน มอียู 3 ประการดวยกัน 
คือ (อฬุาร เน่ืองจํานงค, หนา 43) 
 1.   ใหขาวสาร 
 2.  ใหการศึกษา หรือ สงเสริมการศึกษาและวัฒนธรรม 
 3.  ใหความบันเทิง 
 ในประเทศไทยเราน้ัน ทางกองงานคณะกรรมการกิจการวทิยุกระจายเสยีงและวิทยโุทรทัศน
แหงชาต ิที่มีชื่อเรียกยอ ๆ วา กกช. ไดวางระเบียบบังคับไวใหสถานีวิทยแุละโทรทัศนทุกสถานี  ใน
เมืองไทยยดึถอืเปนแนวปฏิบัติเพียง  2 ประการเทาน้ัน คือ 

1. ใหความรู 
2.  ใหขาวสาร 
 

ดานความบันเทิง กกช. ไมไดวางกําหนดกฎเกณฑไว เพราะถือวาสถานีทุกแหงคงมุงให
ความบันเทงิแกผูฟงผูชมอยูแลว 

ในตางประเทศน้ัน เขาระบุไวเปนทีแ่นนอนวา  สถานีจะตองใหความรู  ใหขาวสาร  ใหความ
บันเทิงแกผูฟงผูชมแบงออกเปนเปอรเซ็นต โดยกําหนดขั้นต่ําสดุของเปอรเซ็นตไวใหสําหรับรายการ
ประเภทความรู  และขาวสารดานการบันเทิงน้ัน  ถือวาสถานีสวนใหญเนนหนักเรือ่งใหความบันเทิง
อยูแลว จึงไมจําเปนตองกําหนดเปอรเซ็นตไวใหเปนการตายตัว 
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รายการบันเทิง 
รายการบันเทิงน้ันอาจจะบงเปนประเภทใหญ ๆ ได 3 ประการ เชน 
1.  ประเภทเพลงหรอืดนตร ี

           2.   ประเภทละครหรอืภาพยนตร 
          3.  ประเภทเบ็ดเตล็ด   
  
 รายการสาระความรู 
 ถาไมมีการวางกําหนดกฎเกณฑใหสถานตีองเสนอรายการประเภทสาระความรูไวบางแลว 
รับรองไดวาทุกสถานีจะไมมีรายการประเภทน้ี ถาจําเปนตองมีก็มกจะบรรจุไวในชวงเวลาที่ไมคอย
มรคนมีคนดถูอืในเวลา 16.00 - 17.00 ซ่ึงชวงเวลาน้ี  คนสวนใหญยังไมคอยวางมาน่ังดูทีวีหรอืไม
กําลังอยูในชวงเวลาที่ตองเดินทางกลับหลังจากเสร็จภาระกิจประจําวัน 
 รายการประเภทสงเสริมความรูน้ัน  ถาสถานีคิดถึงเปอรเซ็นตผูชมเปนสาํคัญ  ก็จะทําให
รายการประเภทนี้ไมมีทางแพรภาพออกอากาศได รายการประเภทน้ีตองไมพิจารณาถงึจํานวนผูชม
เปนสาํคัญ ตองพิจารณาถงึการใหสิ่งเปนสารแกผูเปนสําคัญหรือความรบัผดิชอบในฐานสือ่มวลชนที่
ดี ที่จะตองชวยยกระดับของบุคคลในสงัคมใหสงูขึ้น 
 
 รายการสําหรับเด็ก 
 ยกตัวอยางใหเห็นงาย ๆ เชน ทาง กกช.บังคับไววาเวลา 18.00 - 18.30 น. ใหทางสถานี
ทุกชองเสนอรายการสําหรับเด็ก  โดยบังคับลงไปใหแนนอนวารายการน้ันตองผลติในประเทศ 

 เม่ือเปนเชนน้ีสถานีโทรทศันบางชอง ก็มองเหน็จุดโหวของขอบังคับน้ี จึงใชชวงเวลาดังกลาวฉาย
หนังการตูนเพราะไมตองเสยีเงินลงทุนทาํรายการ และหนังสือการตูนก็สามารถหาโฆษณาไดงาย
ดวย (อุฬาร เนือ่งจํานงค, หนา 43-44) 
 
 บทบาทของโทรทัศนกับการพัฒนาการศึกษา 

  สําเภา วรากูร อดีตหวัหนาภาควิชาโสตทศันศึกษา คณะครุศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ไดกลาววา "เดิมน้ันเรามักเขาใจกนัวาการเรยีนรูจะมีเฉพาะภายในหองเรียน   และดวยสิ่งแวดลอม
สาํหรบัการเรยีนเทาน้ันที่มีอยูในหองเทาน้ัน แตตอมาก็ไดตระหนักวาสิ่งแวดลอมภายนอกหองเรยีน 
ก็เปนแหลงของการเรียน  ที่มีอิทธพิลตอการเรยีนรูและประสบการณ  ในการดํารงชีวิตของเด็ก
เหมือนกัน" 

  ฉะน้ันการศึกษาในปจจุบันไดแบงเวลาใหผูเรยีนจากประสบการณมากกวาจะเรียนรูจากใน
หองเรยีนเพียงอยางเดียว  นอกจากน้ัน  เม่ือคํานึงการศึกษาตามแนวคิดในเร่ืองการศกึษานอก
หองเรยีน ทีต่องการใหบุคคลไดมีโอกาสปรับปรุงและพัฒนาตนเอง ใหทันกับความเปลีย่นแปลงทาง
สงัคมดวย จึงเห็นความจําเปนที่ตองหาวิธีที่จะอํานวยโอกาสของการศกึษาใหกวางขึ้น  และการมี
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ยอมรับวามีประสทิธิภาพสงูที่จะชวยใหการศึกษาแกคนทั้งภาพ  และไดยนิทั้งเสยีงพรอมทั้งมีการ
เคล่ือนไหวดวย   จึงสามารถใหความรูแกประชาชนไดทกุรูปแบบ  ตั้งแตความรูงาย ๆ  ไปจนถึง
กระบวนการที่สลับซับซอน และเครื่องมือที่สามารถสอนไดเหมือนกับการสอนโดยตรงของครผููสอน 
(อนันตธนา อังกินนนัทและคณะ, 2525: 141) 

  ซ่ึงบทบาทและคุณคาของโทรทศันที่มีตอการพัฒนาการศึกษา มดีังน้ี คือ 
 1.  โทรทศันเปนสือ่การสอนที่สามารถเขาถึงผูเรียนเปนจํานวนมาก ๆ ในเวลาเดยีวกันได 
 2.  โทรทศันเปนการผสมผสาน สวนทีด่ีทีส่ดุของวิทยุ และสวนที่ดทีี่สดุของภาพยนตรเขา
ดวยกนั 
 3. โทรทศันเปนสือ่การสอนที่สามารถเอาชนะอปุสรรคตาง ๆ ของการเรียนรูไดหลาย
ประการ เพราะสามารถ 
เสนอความคิดที่สาํคัญใหแกผูเรยีนไดเกิดความเขาใจไดเปนอยางด ีโดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการทาํ
ภาพยนตรและโทรทัศนเขามาชวย 
 4.  โทรทศันสามารถชวยในการสรางทศันคตติาง ๆ ใหกับผูดู ฉะน้ันจึงเปนหนาที่ของผูมี
สวนเกี่ยวของในการนําสิ่งตาง ๆ ออกเผยแพร จะไดคํานึงถึงเปนอยางมากวา  จะมีผลตอผูด ู
โดยเฉพาะผูทีอ่ยูในวัยเด็กอยางไร 
 5. โทรทศันเปนสือ่การสอนที่สามารถใหขาวสารทีส่าํคัญได โดยไมจําเปนวาผูรับจะตองมี
ความสามารถทางภาษาสงู หรอืจะตองอยู ณ สถานที่เกิดเหตุการณน้ัน ๆ ดวย 
 6.  โทรทศันเปนสือ่การสอนที่ชวยขยายความสัมพันธสวนตวัของครทูี่เกง ๆ หรือผูที่มี
ความเช่ียวชาญในดานใดดานหน่ึงเฉพาะไปยงัผูเรยีนไดมาก ๆ 
 7.  โทรทศันมีสวนชวยใหเกิดการปรบัปรุง  และพัฒนาทางดานตาง ๆ ในสังคม ทั้งน้ี
เน่ืองมาจากการที่ไดเห็นตัวอยางที่ดีในโทรทศัน ทําใหผูเรียนเกดิแนวความคิดในการที่จะนํามาเปน
แบบอยางตอไป 
 8.  โทรทศันมีความรวดเร็วในการเสนอขาว อาจจะเปนลักษณะการถายทอดขาวสด เชน 
การชกมวยชิงแชมปเปยนโลก การอภิเษกสมรสระหวางเจาฟาชายชารลกับเลดี้ไดอานา การ
เดินทางของนักบินอากาศ ไปยังดวงจันทรในลักษณะตาง ๆ เหลาน้ีทําใหไดรับความสนใจเปนอยาง
มาก และเกิดการเรียนรูสงู 
 9. โทรทัศนสามารถนาํเอาอปุกรณการศกึษาอื่น ๆ มาใชประกอบได เชน ของจริง รูปภาพ 
ภาพยนตร เขามาชวยเปนการทําใหผูเรยีนมีความเขาใจในบทเรยีนมากยิ่งขึน้ 
  

 บํารุง สุขพรรณ (2522: 10 - 11) กลาววาโทรทัศนเปนเครื่องมือการศึกษาไดทุกระดับ น่ัน
คือ การศึกษาระดบัประถม ระดับอดุมศึกษาผูใหญ ซ่ึงการศกึษาแตละระดบัมปีระโยชนดังน้ี คอื 
 1.  ระดับประถมและมัธยม ในระดับน้ีโทรทศันอาจจะทาํหนาที่เกี่ยวของอยู 4 ประการ คือ  
  -  เพ่ิมพูนความสมบูรณแกบทเรยีนที่ครูสอนในช้ัน เชนใหตัวอยางหรอืแนะนําเรื่อง

ใหมที่ไมอยูในหนังสอืดานเช่ือมโยงโรงเรียนกับโลกภายนอก 
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  -  สอนวิชาโดยตรงอนัเปนวิชาที่ครสูอนปกตไิมมีความสามารถเทา 
  -  นับเปนเคร่ืองมอืสาํคัญในการอบรมครปูระจําการ 
  -  เปนโรงเรียนทางอากาศ ในกรณีที่ทองถิ่นน้ันไมมีโรงเรยีน 
 2.  ระดับอดุมศึกษา  การใชโทรทศันในระดับน้ี  ในบางประเทศไดแกปญหาครสูอนไมพอ
หรือนักศึกษาที่นั่งไมพอใหมีโอกาสเรียนมหาวิทยาลยัได   โดยเรยีนจากโทรทศันหรือที่เรียกกันวา
มหาวทิยาลัยทางอากาศ ในเรือ่งน้ีญ่ีปุนอังกฤษ สหรัฐอเมริกาและรัสเซีย ไดรับความสําเร็จมาแลว 
 3.  การศกึษาผูใหญ เน่ืองจากการศึกษาเปนขบวนการตลอดชีวติ ดังน้ันผูใหญก็ควรจะไดมี
โอกาสไดรบัการศกึษา ไมวาเขาจะอยูแหงใด โทรทัศนจะเปนเคร่ืองมอืในการใหการศึกษาอนัสาํคัญ
ซ่ึงจะทําหนาที ่ใหการศึกษาหลายดาน เชน 
  -  แพรกระจายความรูตาง ๆ ในยุคปจจุบันเปนจุดของการทําลาย การผูกขาดความรู
เฉพาะกลุม โทรทศันเปนเครือ่งมือแพรกระจายความรูไปสูคนทุกกลุมทุกระดับ เศรษฐกิจ  และสังคม
ในยุคปจจุบันอยูในยคุวิทยาศาสตรและเทคนคิวิทยา เพ่ือจะใหมนุษยเขาใจโลกที่เราอาศัยอยูการให
ความรู  และเทคนิควิทยาการแพรไปสูคนทุกคน  จึงเปนเรื่องที่จําเปนการคนควาทดลองตาง ๆ ใน
ดานวิทยาศาสตร  ดานเกษตรกรรม  ซ่ึงจะตองเสียคาใชจายมากมิใหแพรกระจายไปยงัคนหมูมาก
แลวกย็อมจะไดผลนอย โทรทศันจะแพรกระจายการคนพบใหม ๆ ไปยังหมูประชาชน ทําใหสามารถ
นําไปใชใหเกิดประโยชนชีวิตประจําวันได 
  -  การศึกษาเพ่ือความเปนพลเมือง  โทรทัศนจะชวยใหประชาชนไดคุนเคย  และรู
เรื่องราวตาง ๆ เก่ียวกับประเทศซาตติลอดจนกจิการตาง ๆ  นับวาเปนการกระตุนใหคนซาติเกิด
ความสามัคคีกับเขามามีสวนรวมในกิจการสาธารณะอยางมีแบบแผน 
 นอกจากน้ีรายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษาน้ัน เปนลักษณะเฉพาะในการนําความรูที่จะทําให
บุคคลดาํเนนิชีวิตอยูไดอยางเปนสขุ เปนสมาชกิทีด่ีของสงัคม และเปนพลเมอืงดขีองชาต ิ
 
 อิทธิพลของโทรทัศน 
 อิทธิพลโทรทัศน  หมายถึง  ผลกระทบของโทรทัศนที่มีตอความเปล่ียนแปลงใหเกิดขึน้แก
สงัคมและวัฒนธรรมการเปล่ียนแปลงน้ีบางอยางเปนลักษณะคอยเปนคอยไป และบางอางเปนอยาง
รวดเร็ว อนันตธนา อังกินันทและคณะ(2525 : 59) ไดอธบิายถงึความมีอิทธิพลของโทรทัศนไว คือ 
 1.  ขณะออกอากาศ โทรทัศนจะไดรับความนยิมมากกวาสือ่มวลชนชนิดอื่น ๆ ทั้งนี้เพราะ
ผูชมจะไดชมทั้งภาพและไดยินเสยีงในเวลาเดยีวกัน นอกจากน้ันถาเปนโทรทัศนสกี็จะชวยใหผูชม
ไดเห็นความสวยงามเหมือนตามธรรมซาตมิากยิ่งขึ้น 
 2.  โทรทศันเปรยีบเสมือนวิทยุ หนังสอืพิมพ และภาพยนตร มารวมกันคือไดยินเสยีงและ
สงไดไกลเหมือนวิทยุไดเห็นทั้งภาพและยนิเสยีงเหมอืนภาพยนตร  และมีลักษณะในการเสนอทั้ง
ภาพและขาวเหมอืนกับหนังสอืพิมพ ทั้งน้ีหากโทรทศันทีไ่ดมีการเตรียมเครือ่งอํานวยความสะดวก
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ตาง ๆ ไวใหพรอมแลว ก็จะนํารายการสดมาออกไดเหมอืนกับขาวทางหนังสอืพิมพ ซ่ึงสงไปยังผูชม
ที่อยูในบานได 
 3.  โทรทศันสามารถเขาถงึผูดูทีอ่ยูทางบานไดเปนอยางด ีและนับวันจะมีอิทธิพลมากยิ่งขึน้ 
ทั้งน้ีขึ้นอยูกับลักษณะของรายการโทรทัศน  และคุณสมบัติของเครือ่งสง  และเคร่ืองรับโทรทัศน 
ปจจุบันรายการทางโทรทัศนไดเปนไปอยางรวดเร็วมาก  เชน  ขาวสารประเทศจากดาวเทียมซึ่ง
สามารถรบัภาพทีส่ถานีเม่ือเวลาตสีีแ่ละนําออกฉายเม่ือเวลา6 โมงเชา นอกจากนั้นยังมีรายการสดที่
นาสนใจอีกมากมาย  เชน  การถายทอดมวยหรือฟุตบอลผานดาวเทยีม การถายทอดสด
ภายในประเทศ  ตลอดจนภาพยนตรเรือ่งยาวที่เคยฉายตามโรงภาพยนตรใหญ ๆ มาแลว  ผูชม
สามารถดโูทรทศันอยูกับบานได  โดยไมตองเสยีคาเดินทางและคาเขาชมเหมือนอยางภาพยนตร 
หรือการดูกฬีาตาง ๆ เชนมวย หรือฟุตบอล 
 4.  ผูปกครองหรือบิดามารดาสามารถดโูทรทัศนไปพรอมกับเด็ก  จึงมีโอกาสอธบิายช้ีแจง 
หรือตอบคําถามที่เด็กสงสยัได ทําใหการเรยีนรูของเด็กมลัีกษณะเปน "ขบวนการสองทาง" ซ่ึงทําให
การเรยีนรูของเด็กไดพัฒนาอยางรวดเร็วขึ้น ผดิกับการดภูาพยนตรจะไมมีโอกาสทาํเชนน้ีได 
 และสําหรบัอิทธิพลของสือ่โทรทัศน ที่มีพลังตอสงัคมน้ัน กอเกิดการพัฒนาในสังคมทางดาน
ตาง ๆ ที่จะนํามากลาวถึงคือ 
 สรางพลังทางเศรษฐกจิ 
 ประการแรก : คือการใชสือ่โทรทัศนน้ีเพ่ือสงเสริมสภาพคลองทางการคาใหแกวงการธรุกิจ 
อุตสาหกรรมสนิคาหรือธุรกิจใด เมื่อใชโทรทัศนเปนสือ่ประชาสมัพันธการขายกจ็ะประสบผลสาํเรจ็ 
เปนสื่อที่ชักจูงการซ้ือ การดําเนินการ กอใหเกิดการหมุนเวียนเงินตรา เกิดการตื่นตวัทางเศรษฐกิจ 
การลงทนุ เมื่อชนในชาตมีิการซ้ือขายกันมาก สภาพเศรษฐกิจโดยทั่วไปยอมเติบโตกาวหนา รายได
ประชาชาติจะสูงขึ้น 
 ประการที่สอง : สือ่โทรทัศนชวยกลั่นกรองคณุภาพ เม่ือเกิดการแขงขนัผลิตสินคาที่ผลติ
จะตองมีคุณภาพมีการคุมครองประโยชนของผูบริโภค มีการสรางมาตรฐานอตุสาหกรรมผลิตภณัฑ 
ตาง ๆ  

สรางพลังทางความคดิ 
 สื่อมวลชนดานโทรทศันสามารถถายทอดความรูความเขาใจอยางไดผล  เพราะสาธติหรอื
แสดงใหประจักษไดทั้งภาพเคล่ือนไหวและเสยีงพรอมกัน นอกจากน้ันยงัมีความทันตอเหตุการณสงู 
 พัฒนาการของขาวและเหตุการณตาง ๆ ทั่วโลกยอมกอใหเกิดสํานึกขึ้นในจิตใจของมวลชน 
สามารถวิเคราะหผลตามไป ทําใหมวลชนเปนนักคิด รูจักใชดุลยพินิจไตรตรอง และในที่สดุสามารถ
ตดัสนิใจไดวาสิ่งใดไมด ี
 สรางพลังทางวัฒนธรรม 
 รายการโทรทัศนผลติออกมาโดยใช "ศาสตรทางวิทยแุละโทรทศัน" และการใช "ศิลปะของ
การแสดง" ประกอบกัน ระดับรสนิยมของมวลชนของแตละประเทศสามารถประเมนิไดทางหน่ึงจาก
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รายการโทรทัศน  โดยเฉพาะอยางยิ่งรายการประเภทบันเทิง  และรายการทางวัฒนธรรมเพราะ
รายการเหลาน้ีจําลองชีวิต  ความเปนอยูของประชาชนและความสนใจรวมของมวลชนออกมาบน
จอโทรทัศน (รักษศักษ วัฒนพานิช และคณะ, 2530 : 461 - 462) 
 
5.   ความหมายและความสําคัญของนันทนาการ 

กิจกรรมนันทนาการ  เริ่มมขีึ้นมาพรอมกับววัิฒนาการของมนุษย  ตั้งแตสมัยโบราณ
จนกระทั่งมาถึงยุคปจจุบัน ซ่ึงไดมีการเปล่ียนแปลงในแตละยคุแตละสมัยและในแตละภมิูภาคของ
โลก  โดยเฉพาะในสังคมที่มีความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว  มักจะประสบ
ปญหาเก่ียวกับการดาํเนนิชีวิตความเปนอยูในสังคมน้ันๆ  ซ่ึงเปนสาเหตกุารณเกดิความเครยีด
ทางดาน จิตใจไดทั้งสิ้น ฉะน้ัน กิจกรรมนันทนาการ จึงเปนทางเลือกอยางหนึ่งของประชาชน ที่
ตองการไดรบัเขามาเปนสวนหน่ึงในการดาํเนินชีวิตประจําวัน   

ความหมายของนันทนาการ 
      นันทนาการ เปนคํามาจากคําเดิมวา "สันทนาการ" ซ่ึงพระยาอนุมานราชธน  หรือเสถียรโกเศศ
ไดบัญญัติไวเม่ือป พ.ศ.2507 และตรงกับศัพทภาษาอังกฤษวา "Recreation"  มีนักวิชาการไดให
ความหมายของนันทนาการไวหลากหลายซ่ึงสามารถสรปุไดดังน้ี  
 ชูชีพ  เยาวพัฒน  (2543: 21) ใหความหมายของนันทนาการวา  นันทนาการ  หมายถึง  
กิจกรรมที่คนเราใชเวลาวางจากภารกิจงานประจําโดยเขารวมดวยความสมัครใจ  และกิจกรรมที่ทํา 
ตองไมขดัตอขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรมและกฎหมายบานเมืองเพ่ือกอใหเกิดการพัฒนา
หรือความเจริญงอกงามทางกาย  อารมณ  สังคมและสตปิญญา  จนรูสึกมีความสดช่ืนกลับคนืมาสู
สภาวะปกต ิ  
 สํานักงานพัฒนาการกีฬาและนันทนาการ (2549: ออนไลน)  ไดสรุปความหมายของ
นันทนาการไวในหลายความหมาย  ดังน้ี 

1. นันทนาการ  หมายถึง  การทําใหชีวิตสดช่ืน  โดยการเสรมิสรางพลังงานขึ้นใหม 
หลังจากที่รางกายใชพลังงานแลวเกิดเปนความเหน่ือยเม่ือยลาทางรางกาย จิตใจและทางสมอง เม่ือ
บุคคลเขารวมกิจกรรมนันทนาการจะชวยขจัด หรือผอนคลายความเหน่ือยเม่ือยลาทางดานรางกายและ
จิตใจ ในความหมายน้ี นันทนาการจึงเปนการตอบสนองความตองการทางกายและจิตใจของบุคคลได
อยางแทจริง  

2. นันทนาการ หมายถึง กิจกรรม (Activities) ตางๆ ที่บุคคลเขารวมในชวงเวลาวาง 
โดยไมมีการบังคับหรือเขารวมดวยความสมัครใจ  มีผลกอใหเกิดการพัฒนาอารมณสุข สนุกสนานหรือ
ความสุขสงบ และกิจกรรมนั้นๆ จะตองเปนกิจกรรมที่สังคมยอมรับ  ซ่ึงเปนกิจกรรมที่มีความ
หลากหลาย เชน กิจกรรมศิลปหัตกรรม การอาน-เขียน กิจกรรมอาสาสมัคร ศิลปวัฒนธรรม งานอดิเรก 
เกม กีฬา การละคร ดนตรี กิจกรรมเขาจังหวะ และนันทนาการกลางแจงนอกเมือง 
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3. นันทนาการ หมายถึง กระบวนการ (Process) หรือประสบการณที่บุคคลไดรับโดย
อาศัยกิจกรรมนันทนาการในชวงเวลาวางเปนสื่อ กอใหเกดิการพัฒนาหรือความเจรญิงอกงามทางกาย 
อารมณ สังคม และสติปญญาของบุคคล  

4. นันทนาการ  หมายถึง  เปนสถาบันทางสงัคมหรือแหลงศูนยกลางของสังคม เพ่ือให
บุคคล หรือสมาชิกเขารวมกิจกรรมนันทนาการแลวกอใหเกิดความเจริญงอกงามทางรางกายและ
พัฒนาทางดานอารมณ จิตใจ และสังคม ซึ่งโดยปกติรัฐมีหนาที่จัดแหลงนันทนาการในรูปแบบตางๆ 
เชน สวนสาธารณะในเมือง สวนหยอม ศูนยเยาวชน หองสมดุสาํหรับประชาชน ดนตรสีาํหรับ
ประชาชน วนอุทยาน และอุทยานแหงชาต ิ
 กรรณิการ  ไวยสุรา (2549: 7-8) ไดสรุปความหมายวา นันทนาการ คอื  กิจกรรมที่กระทาํ
ในเวลาวาง  โดยผูเขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจและสมัครใจที่จะกระทํา กอใหเกิดความ
สนุกสนานและผอนคลายจากสภาวะความเครยีด  และกอใหเกิดการพฒันาทางดานรางกาย  
อารมณ  สตปิญญาและสงัคม  โดยที่ไมขดัตอกฎหมาย ประเพณีและวัฒนธรรม 
 จิรนัน  สีลม (2549: 10)  นันทนาการ  หมายถึง  กิจกรรมใด ๆ ที่บุคลากรกระทําดวย
ความสมัครใจและความพอใจเพ่ือพักผอนยามวางและมีวัตถปุระสงคเพ่ือความเพลิดเพลิน  สนุก 
สนานบันเทิงใจ  มิใชเพ่ือเปนอาชีพหรอืเปนงานที่ทําอยูเปนปกต ิ เปนกิจกรรมที่เปนประโยชนและ
ชวยใหเกิดความสรางสรรค 
 ซ่ึงจากความหมายที่กลาวถึงขางตนสรุปไดวา  นันทนาการ  คือ  กิจกรรมที่คนเราใชเวลา
วางจากภารกิจงานประจํา  โดยเขารวมดวยความสมัครใจ  และกิจกรรมที่ทําตองไมขดัตอ
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และกฎหมายบานเมือง เพ่ือกอใหเกิดการพัฒนาหรอืความ
เจริญงอกงามทางกาย อารมณ สังคม และสตปิญญา 
 
จุดมุงหมายของนันทนาการ 
 สํานักงานพัฒนาการกีฬาและนันทนาการ (2549: ออนไลน) ไดแสดงจุดมุงหมายของ
กิจกรรมนันทนาการไวดังนี ้
 1.  เพ่ือพัฒนาอารมณ   กิจกรรมนันทนาการเปนกระบวนการเสริมสราง  และพัฒนาอารมณ 
ของบุคคลและชุมชน  โดยอาศยักิจกรรมตางๆ เปนสื่อกลางในชวงเวลาวาง  หรอืเวลาอสิระ การเขา 
รวมกิจกรรมตองเปนไปดวยความสมัครใจ  และกิจกรรมน้ันจะตองเปนกิจกรรมทีส่งัคมยอมรบั  
สามารถกอใหเกิดความสขุ  สนุกสนาน  เพลดิเพลนิ 
 2.  เพ่ือเสริมสรางประสบการณใหม  กิจกรรมนันทนาการ ชวยสรางประสบการณใหมใหแก 
ผูรวมกิจกรรม ทั้งน้ีเพราะความหลากหลายกิจกรรม  เชน การทองเทีย่ว ทัศนศึกษา การเสริมสราง 
ประสบการณใหมในสถานทีแ่ละทรัพยากรทองเที่ยว  ขึน้อยูกับประสบการณ  และพ้ืนฐานเดิมของ 
บุคคลหรือชุมชน  

3.  เพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณ   กิจกรรมสรางเสริมประสบการณ หรือกิจกรรมบางอยางที่เคย 
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เขารวมมาแลว  แตผูเขารวมอยากสรางความประทับใจ  หรือความทรงจําเดิม  ก็จะเปนการเพ่ิมพูน 
ประสบการณทั้งสิ้น  

4.  เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวม  กิจกรรมนันทนาการ จะสงเสริมการมีสวนรวมของบุคคลและ 
ชุมชน  ฝกใหมีโอกาสเขารวมกิจกรรมของชุมชนดวยความสนใจและสมัครใจ  สงเสริมการทํางาน 
รวมกันเปนทีม เปนสวนหน่ึงของกลุม รูจักสทิธแิละหนาที่ ตลอดจนความรบัผดิชอบตอตนเองและ 
ผูอื่นในฐานะองคกรของสังคม  

5.  เพ่ือสงเสริมการแสดงออก  กิจกรรมนันทนาการหลายประเภท เปนการสงเสริมใหบุคคล 
ไดแสดงออกทางดานความรูสึกนึกคิด สรางสรรค การระบายอารมณ การเลียนแบบสถานการณ  
หรือพฤติกรรมตางๆ ทําใหสามารถเรยีนรูและรูจักตนเองมากขึ้น สรางความม่ันใจ ความเขาใจและ 
การควบคุมตนเอง  

6.  เพ่ือสงเสริมคุณภาพชีวิต  กิจกรรมนันทนาการเปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาอารมณ  
ความสขุ ความสามารถของบุคคล สขุภาพและสมรรถภาพทางกายและจิตใจ ความสมดุลทางกาย  
และจิต สิ่งเหลาน้ีจะชวยพัฒนาคุณภาพชวิีต ของสงัคมทกุเพศและวยั นอกจากน้ี ยังชวยพัฒนา 
คุณภาพชีวิตของกลุมประชากรทุกกลุมดวย  

7.  เพ่ือสงเสริมความเปนมนุษยชาต ิ กิจกรรมนันทนาการจะชวยสงเสริมพฤติกรรม และ 
พัฒนาความเจรญิงอกงามของบุคคลทั้งทางกาย อารมณ สังคม สตปิญญา และจิตใจของคนทุกคน  
ทุกเพศ ทุกวัย ตามความสนใจและความตองการของบุคคล เชน การจัดกิจกรรมนันทนาการ 
นานาชาต ิคอื มหกรรมกฬีาโอลิมปค ซ่ึงจะชวยสงเสรมิความเขาใจอนัดแีละมิตรภาพของมวล 
มนุษยชาต ิ 

8.  เพ่ือสงเสริมความเปนพลเมืองด ี กิจกรรมนันทนาการเปนการใหการศึกษาแกเยาวชนใน 
ดานการชวยเหลอืตนเอง รูจักสทิธิ หนาที่ ความรบัผดิชอบ ระเบียบวินยั และการปรับตัวใหเขากับ
กลุมและสงัคมไดเปนอยางด ีเปนการพัฒนาบทบาทของการเปนพลเมืองดี ไมเห็นแกตัว ชวยเหลือ
สังคมสวนรวมเปนสําคัญ สงผลใหสังคมอบอุน และเพ่ิมพูนคุณภาพชีวิต 
 
ลักษณะของกจิกรรมนันทนาการ 

1. เกี่ยวของกับกจิกรรม  ไมวาจะเปนกิจกรรมที่เปนผูกระทํา  หรอืเปนผูถูกกระทาํ  และมี
รูปแบบทีห่ลากหลาย  

2. เขารวมกิจกรรมดวยความสมัครใจ มีแรงจูงใจ โดยมไิดถกูบังคับ และไมหวังผลตอบแทน
ใดๆ  

3. สามารถจัดไดโดยไมจํากัดเวลา  
4. เปนกิจกรรมที่สามารถยดืหยุนเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม  
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5. เปนกิจกรรมที่พึงประสงคของสังคม ทั้งนี้เพราะ คานิยม วัฒนธรรม ประเพณี ศาสนา เปน
ขอบขายการดําเนินชีวิตของชุมชน ดังน้ัน กิจกรรมนันทนาการจะตองเปนที่ยอมรับของคน
ในสังคมน้ันๆ 

 
ประเภทของกจิกรรมนันทนาการ  

สํานักงานพัฒนาการกีฬาและนันทนาการ (2549: ออนไลน) ไดแบงประเภทของกิจกรรม
นันทนาการไวดังน้ี  
 1.  นันทนาการเพ่ือการเรียนรูและทกัษะ  เปนกิจกรรมทีส่ามารถสงเสริมความสามารถ และ
ทักษะ เพ่ือกอใหเกิดการพัฒนาทางกาย  อารมณ  สังคม  และสตปิญญา  เชน การอานหนังสอื การ
เลานิทาน  การอาน  การเขยีน  การพูด  การโตวาท ี อานกลอน  ทัศนศึกษาตามโบราณสถาน 
โบราณวตัถ ุพิพิธภณัฑ และกิจกรรมที่เปนทักษะ เชน การจัดสวน การตกปลา แกะสลัก งานศิลปะ
และงานหัตถกรรมตางๆ ฯลฯ 
 2.  นันทนาการเพ่ือความบันเทิง เปนกิจกรรมที่ใหคุณคาพัฒนาการทางดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ  และสังคม  เชน การรองเพลง การเลนละคร  สงเสริมการแสดงออก สรางมนุษย
สัมพันธ และสะทอนภาพความเปนอยูของสังคมหรอืการดําเนินชีวิตประจําวัน  การสรางความรูสึก  
เชน การดูโทรทัศน  ดภูาพยนตร  ดูละคร  เลนดนตรี  เตนรํา  เลนเกมส สังสรรค พักผอนชายทะเล 
สวนสตัว สวนสนุก  งานเทศกาล งานประเพณี ถือเปนกิจกรรมทางวัฒนธรรมของมนุษยที่มี
ประวัติศาสตรมาเปนเวลาอันยาวนาน 
 3.  นันทนาการเพ่ือสขุภาพ สขุภาพเปนสิ่งสาํคัญสาํหรบัทุกคน จุดมุงหมายของนันทนาการ
ประการหนึ่ง  ก็เพ่ือพัฒนาสขุภาพกาย และสขุภาพจิตของคนใหสมบูรณยิ่งขึ้น  ดังนั้น  กิจกรรม
นันทนาการเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่มีความสําคัญเพ่ิมขึ้นพรอมกับความสนใจในสุขภาพของคนใน
ปจจุบันคือ  นันทนาการเพ่ือสุขภาพ  เชน  เตนรํา รองเพลง กฬีาชนิดตางๆ  ออกกําลังกาย เตน 
แอโรบิคการฝกสมาธ ิโยคะ 
 4.  นันทนาการเพ่ือการบาํบัด เปนการนํากิจกรรมในแงของการบนัเทิงและนันทนาการเพ่ือ
สขุภาพมาใชกับผูปวย  เพ่ือใหผูเขารวมกิจกรรมไดผอนคลายความเครยีด  และไดเคลือ่นไหว เชน 
การบรหิารกาย กลุมสมัพันธ เกมส งานฝมอื ดูโทรทศัน ดนตรี ละคร 
 5.  นันทนาการเพ่ือสงัคม เปนกิจกรรมทีส่งเสริมในเรื่องคุณธรรม จริยธรรม การใหและการ
รับ ความรวมมือของชุมชน อันจะกอใหเกิดความพึงพอใจ และการพัฒนาจิตใจของบุคคลและสังคม 
เชน สมาคม มูลนิธ ิองคกร อาสาสมัคร สภากาชาดไทย ชมรมอนุรักษธรรมชาต ิฯลฯ 
 6.  นันทนาการกบัศาสตรทีเ่กี่ยวของ การศึกษาศาสตรทางดานนันทนาการมีขอบเขตและ
เน้ือหาที่เก่ียวของกับศาสตรสาขาตางๆ อยางกวางขวาง หรอืเรียกวา นันทนาการเปนการศึกษา
แบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary)  
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6.   แนวความคดิเกี่ยวกับความตองการรับสาร 
 การศึกษาเรือ่งความตองการเกี่ยวกับสือ่  หรอืเหตผุลในการใชสื่อน้ัน   มตีนแบบมาจาก
งานวิจัยของ  แคทซและคณะ (Katz and other.1973) ซ่ึงเปนการศึกษาจากขอมูลที่เก็บจากผูใชสือ่
ในประเทศอสิราเอล   เขาไดสรางมาตรวดัความตองการทางจิตใจและสงัคมมนุษย (The Social and 
Psychological Needs) ดวยการนําองคประกอบ 3 องคประกอบมารวมกัน กลายเปนความตองการ
ในดานตางๆ คอื 

1. แบบหรือลักษณะความตองการ (Mode) เชน 
1.1  ตองการใหเพ่ิมมากขึ้น 
1.2  ตองการใหลดลง 
1.3  ตองการใหไดมา 

2. ลักษณะจุดประสงคของการตดิตอของมนุษยตอสิ่งภายนอก (Connection) คือ 
2.1  การตดิตอเพ่ือรับขาวสาร ความรู 
2.2  การตดิตอเพ่ือความพึงพอใจ เพ่ือประสบการณทางอารมณ 
2.3  การตดิตอเพ่ือความเช่ือถอื ความมั่นใจ ความมั่นคง และสถานภาพ 
2.4  การตดิตอเพ่ือเชือ่มโยงความสมัพันธ 

3. บุคคลหรอืสิ่งภายนอกที่มนุษยโยงการตดิตอไปสูได (Reference) คือ 
3.1  ตนเอง 
3.2  ครอบครัว 
3.3  เพ่ือนฝูง 
3.4  สังคม รัฐบาล 
3.5  ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม 
3.6  โลก 
3.7  สิ่งภายนอกอื่นๆ ที่มีความหมายนัยลบ 

  

 จากองคประกอบทั้ง 3 ประการน้ี แคทซ  และคณะ ไดนํามาสรางขอความแสดงความ
ตองการ (Needs) ของบุคคลขึน้ 35 ขอความชี้ใหเห็นถึงความตองการตางๆ  ของบุคคลที่สือ่สนอง
ความพอใจใหไดขอความทีส่รางขึ้นไดจาการรวบรวม 3 องคประกอบตางๆ เขาดวยกัน เชน ความ
ตองการที่จะเพ่ิมพูนการตดิตอเพ่ือเช่ือมโยงความสมัพันธกับครอบครัว หรือกลาวงายๆ คือ ความ
ตองการที่ใชเวลาอยูกับครอบครัวของตน  ความตองการที่จะลดการตดิตอกับตัวเองหรอืความ
ตองการที่จะหลีกพน (Escape) จากสภาวะที่เปนจริงในโลก  ซ่ึงสื่อเพ่ือความบันเทิงจะสามารถ
ตอบสนองความตองการน้ีได การศึกษาวจัิยในระยะตอมาไดดําเนินรอยตามแนวทางของแคทซ ใน
ความพยายามที่จะคนควาหาเหตผุลหรอืแรงจูงใจหรือความตองการที่คนบริโภคสือ่จนกระทั่งพัฒนา
เปนชุดของตวัแปรความตองการหรอืความพึงพอใจในการใชสื่อหลายแบบ ตอสวนใหญแลวมีความ
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คลายคลงึกันอยูและที่นาสนใจคอื การจําแนกชุดตวัแปรความพึงพอใจของ บลัมเลอร 
(Blumler.1985) ซ่ึงจําแนกออกเปน 4 กลุมดงัน้ี  

1. ความเพลิดเพลิน (Diversion) : ซ่ึงจะออกมาในรปูของการใชสื่อเพ่ือหลบหนีปญหา เพ่ือ
หลีกเลีย่งจากงานประจําและเพ่ือผอนคลายอารมณ 

2. มนุษยสมัพันธ (Personal Relation) : เชน การใชสื่อเพ่ือใหมีเรือ่งราวไปพูดคุยกับผูอื่น 
เพ่ือใหมีโอกาสไดใชเวลาอยูรวมกับคนในครอบครัว 

3. เอกลักษณของปจเจกบุคคล (Person Identity) : ไดแก การอางองิบุคคล (Person 
Reference) การคนหาความจริง (Reality Exploration) และเพ่ือใหไดขอมูลมาเปนแรงเสริม
ย้ําความเช่ือของตน เปนตน 

4. ตดิตามขาวสาร (Surveillance) : (ศิริชัย ศิริกายะ และกาญจนา แกวเทพ: อางอิงจาก ชิบ 
จิตนิยม.2534:14) ไดศึกษาชดุตวัแปรความตองการที่ผูรบัสารตองการจากสื่อมวลชนทีแ่มค
เควล (McQuail) และคณะสรางไวและไดปรบัปรุงขึน้ใหม เพ่ือใหสอดคลองกับการใช
สื่อมวลชนโดยผูรับสาร ดังนี ้

1. ความตองการสารสนเทศ 
1.1 เพ่ือทราบถงึเหตุการณที่เกีย่วของกับตนเอง สภาพปจจุบันที่อยูรอบตัวและ

สภาพปจจุบันของสังคมและโลก 
1.2 เปนเครื่องมือในการแสวงหาขอแนะนําในการปฏบิัตหิรอืความคิดเห็นในการ

ตดัสินใจ 
1.3 สนองความอยากรูอยากเห็นและสนองความสนใจ 
1.4 ใหการเรียนรูเปนการศึกษาดวยตนเอง 
1.5 สรางความรูสึกที่ม่ันคง 

 2.  ความตองการสรางความมีเอกลักษณใหแกบุคคลอื่นๆ(ในสือ่มวลชน) 
  2.1   ใหแรงเสริมแกคานิยมสวนบุคคล 
  2.2   ใหตัวแบบทางพฤติกรรม 
  2.3   แสดงออกรวมกับคานิยมของคนอืน่ 
  2.4   มองทะลุเขาไปภายในตนเอง 
 3.  ความตองการรวมตวัและปฏสิมัพันธทางสงัคม 
     3.1   มองทะลุเขาไปในสภาพแวดลอมของผูอืน่ 
     3.2   แสดงออกรวมกับผูอื่น 
     3.3   นําไปใชในการสนทนาและปฏสิมัพันธทางสงัคม 
     3.4   ใชแทนเพ่ือน 
     3.5   ชวยในการดาํเนินบทบาททางสงัคม 
     3.6   สรางความสมัพันธกับครอบครัว เพ่ือน และสงัคม 
 



 26 

 4.  ความตองการความบันเทิง 
     4.1 การหลีกหนีหรอืหลีกเลี่ยงปญหาตางๆ 
     4.2 การผอนคลาย 
     4.3  ไดวัฒนธรรมที่เปนของแท ไดความสนุกสนานทางสนุทรยีะ 
     4.4 ไมมีอะไรทําใชเวลาวางใหหมดไป 
     4.5 ปลดปลอยอารมณ 
     4.6 เปนการกระตุนทางเพศ 
 

 จากผลการวิจัยตางๆชี้ใหเห็นวา การอานหนังสอืพมิพ การรับฟงวิทยุ และการชมรายการ
โทรทศันของแตละบุคคลน้ัน  ขึ้นอยูกับเหตผุล 6 ประการคือ (เสรี วงษ.2529; อางอิงจาก ชิบ จิต.
2534:15)  

1. เพ่ือตองการรูเหตุการณ (Surveillance) โดยตดิตามความเคลื่อนไหวและสังเกตุการณรอบ 
     ตัวที่จะไดรูวาอะไรกําลังจะเกดิขึ้นเพ่ือใหทันเหตุการณ ทันสมยั และเรยีนรูวาอะไรเปนสิ่ง     
     สําคัญที่ควรรู 
2. เพ่ือตองการคําแนะนํา (Guidance) ในการปฏบิตัิใหถูกตองและชวยในการตดัสนิใจในแตละ

วัน เพ่ือความอยูรอดในระบบของสังคมและการเมืองที่เปนอยู) 
3. เพ่ือนําเอาไปใชในการสนทนา (Participate Communication)  
4. เพ่ือความตื่นเตน (Excitement) เพ่ือสรางความรูสกึวาไดอยูรวมในเหตกุารณที่กําลงัจะ

เกิดขึ้นดวย 
5. เพ่ือเสริมความคิดเห็น (Reinforcement) ชวยเสรมิความคิดใหม่ันคงยิ่งขึ้น หรอืชวย

สนบัสนุนการตดัสนิใจที่ไดกระทําลงไป 
6. เพ่ือความบันเทิง (Entertainment) เพ่ือความเพลิดเพลิน รวมทั้งผอนคลายอารมณ 

(Emotional Release)  
 

ผลของการสือ่สารมวลชนในแนวทฤษฎีนี้จึงขึ้นอยูกับความตองการหรือแรงจูงใจที่มาจาก 
ปจจัยทางกายภาพ และปจจัยทางจิตวิทยาของผูใชสือ่ทีมี่ตอขาวสารตางๆ ทีส่งผานมาทาง
สื่อมวลชน ซ่ึงแตละบุคคลยอมมีความตองการใชขาวสารสนองตอบความพึงพอใจดวยเหตผุลที่
ตางกัน 
 
7.   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ถอืกําเนิดมาจากโรงเรยีนฝกหดัช้ันสูง  อันสืบเน่ืองมาจาก
พระมหากรณุาธคิุณในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหดิล  ซ่ึงเล็งเห็นความสําคัญของการ
ฝกหดัคร ู จึงทรงมีพระราชปรารภใหสรางโรงเรยีนสําหรบัฝกหดัครูโดยเฉพาะ  ดังน้ันศาสตราจารย 
ม.ล.ปน มาลากุล  รัฐมนตรีวาการกระทรวงศกึษาธกิารในสมยัน้ัน  จึงสนองพระราชปรารภ  โดย
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จัดตั้งโรงเรยีนฝกหดัครูช้ันสูงที่ถนนประสานมิตร  อําเภอพระโขนง  จังหวัดพระนคร  เมือ่วันที่  28  
เมษายน  พ.ศ. 2492  ตอมากระทรวงศึกษาธิการ  ไดยกฐานะขึ้นเปนวิทยาลัยวิชาการศกึษา  เม่ือ
วันที่  18  พฤษภาคม  พ.ศ.  2496  กิจการของวทิยาลัยวิชาการศึกษาไดดําเนนิไปอยางกวางขวาง  
จนในที่สุด  ไดมีการยกฐานะเปนมหาวิทยาลยัสังกดัทบวงมหาวิทยาลัย  เมือ่วันที่  29  มิถุนายน  
พ.ศ. 2517   โดยพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวภูมิพลอดลุยเดชฯ   ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลา
พระราชทานนามวา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (อานวา ส-ีนะ-คะ-ริน-วิ-โรด) ซ่ึงหมายความวา 
”มหาวิทยาลยัที่เจริญเปนศรสีงาแกมหานคร” เขียนช่ือยอวา มศว.  เขียนเปนภาษาอังกฤษวา 
”SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY” 
 นับเปนมหาวทิยาลัยทีมี่วิทยาเขตมาทีส่ดุในสมัยน้ัน  คือ 8 วิทยาเขต เมื่อแรกเร่ิมยกฐานะ
เปนมหาวิทยาลยัมีคณะวิชา 5 คณะ  คือ คณะพลศกึษา  คณะมนุษยศาสตร  คณะวิทยาศาสตร  
คณะสังคมศาสตร  และคณะศึกษาศาสตร 
 ตอมาวิทยาเขตตางๆ ไดพัฒนาและเจริญเติบโต  ไดรับการยกฐานะเปนมหาวิทยาลัย  คอื  
วิทยาเขตบางแสน  ไดรบัการยกฐานะเปนมหาวิทยาลัยบูรพา  วิทยาเขตพิษณุโลก  ไดรับการยก
ฐานะเปน  มหาวทิยาลัยนเรศวร   วิทยาเขตมหาสารคาม  ไดยกฐานะเปนมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม   วิทยาเขตสงขลา  ไดยกฐานะเปนมหาวิทยาลัยทักษิณ  และยังมีความรวมมือทาง
วิชาการและกิจกรรมนิสติ  โดยใชช่ือเรียกวา ”เครือเทางามสัมพันธ”  ปจจุบันมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ  ประกอบดวย 12 คณะคือ  1. คณะมนุษยศาสตร  2. คณะสังคมศาสตร   
3. คณะศึกษาศาสตร  4. คณะศิลปกรรมศาสตร  5. คณะแพทยศาสตร  6. คณะทันตแพทยศาสตร    
7. คณะเภสัชศาสตร 8. คณะพยาบาลศาสตร  9. คณะสหเวชศาสตร  10. คณะพลศึกษา    
11. คณะวทิยาศาสตร  12. คณะวิศวกรรมศาสตร   2 สถาบัน  3 สํานักงาน  สํานักงานอธิการบดี
และบัณฑิตวิทยาลัย 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 พาลมกรีน และเรยเบิรน (Palmgreen and Rayburn, 1979)  วิจัยเก่ียวกับการใชสือ่เพ่ือ
ประโยชนและความพึงพอใจในการเปดรับสื่อโทรทัศน โดยศึกษาความคาดหวงัและความพึงพอใจใน
การชมโทรทศันดานการศึกษาในรฐัเคนตั๊กก้ี ดวยการเก็บขอมูลโดยการสมัภาษณทางโทรทัศน จาก
กลุมตัวอยางชายหญิงรวม 526 คน โดยวัดคาความคาดหวังจากการดโูทรทัศนวารายการโทรทศัน
จะใหการผอนคลายความเครยีด การเรยีนรูสิ่งตาง ๆ การใชประโยชนในการใชสื่อสมัพันธ การชวย
ใหลืมปญหาตางๆ เพ่ือเปนการฆาเวลา เพ่ือเปนการแกเหงา และเพ่ือความบันเทิง เขาพบวาความ
คาดหวังและความพึงพอใจของผูชมมีความแตกตางกันสงู  และมีความสมัพันธกันเชิงลบ คือความ
คาดหวังสูง – ความพึงพอใจต่ํา หรือ ความคาดหวังต่ํา – ความพึงพอใจสูง 
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 โรนอลด เจ คอมเพซี (Ronald J. Compesi, 1980)  ศึกษาผูชมรายการโทรทศันภาค
กลางวัน โดยใชวิธีการจัดกลุมของความพึงพอใจที่ไดรับจากผูชมทั้งหมด 52 รายการเพ่ือจัดรวมเปน 
7 กลุมใหญๆ  และตีความหมาย  ความสาํคัญของแตละกลุม   รวมทั้งความสมัพันธกับกลุมตัวอยาง
อื่นๆ  หาคาเฉลี่ยของแตละกลุมปจจัยบนฐานของคาเฉล่ียปจจัยทั้งหมด  ไดผลคือ  กลุมปจจัยที่
จัดแบงไดเปน 7 กลุมใหญๆ  คือผูชมทีช่มเพ่ือ 1. ไดรับความบันเทิง  2. ชมเพราะเปนนสิยัเปน
กิจวัตรอยางหน่ึงในชีวิตประจําวัน 3. ดูเพราะอยูในชวงเวลาที่สะดวกจะด ู4. ดูเพ่ือนําไปใชประโยชน
ทางสงัคมในการตดิตอกับคนอืน่  รวมทั้งการดกัูบเพ่ือนและการนาํไปพูดคยุกับเพ่ือนดวย  5. ดูเพ่ือ
เปนการพักผอนหรือหลีกหนีปญหา  เพ่ือลดความตงึเครียด  6. เพ่ือหลีกเล่ียงความเบ่ือหนาย ดู
เพราะเบื่อหรือไมมอีะไรทํา  หรอืไมมีรายการที่มีคาพอจะดใูนเวลาเดยีวกันนั้น  7. ดูเพ่ือสาํรวจ
ความจรงิ หรือเพ่ือหาคําแนะนําเพ่ือชวยแกปญหาของผูดู  หรือใชเปนแหลงอางอิงที่เปนบุคคล  
ชวยใหผูดูเขาใจชีวิตของตนเองและชีวิตของคนอื่นๆ หรอืใชสะทอนความเปนจริงทางสงัคม  กลุม
ของความพึงพอใจตางๆเหลาน้ี  จะชวยเปนประโยชนทีช้ี่ใหเห็นวาผูชมรายการโทรทศันที่เปน
รายการชดุน้ันชมรายการเหลาน้ันเพ่ือตอบสนองความพึงพอใจดานใดบาง 
 เวนเนอร (Wenner, 1986) ไดศึกษาเก่ียวกับความคาดหวังหรือ ความพึงพอใจที่ไดรับ จาก
การชมรายการโทรทศัน โดยการวัดคาการใชสือ่เพ่ือประโยชนและความพึงพอใจในดานความความ
ตองการ เฝาสงัเกตเพ่ือตดิตามขาวสาร ดานความบันเทงิ/พักผอนหยอนใจ การใชประโยชนระหวาง
บุคคล  ปฏสิมัพันธทางสงัคมโดยออม รวม 12 รายการเก็บขอมูล  โดยการสัมภาษณทางโทรศัพท  
สุมตัวอยางผูชมทางโทรทัศนจากเมืองไอโอวา  รัฐไอโอวา จํานวน 306 คน พบวาความพึงพอใจที่
ไดรบัจากการชมรายการโทรทัศนมีความสมัพันธ  กับความคาดหวังจากการชมรายการโทรทศัน 
โดยความพึงพอใจดานตาง ๆ ดังกลาวจะมีความสมัพันธกับความคาดหวังในเรื่องเดียวกัน และไมมี
ความสัมพันธกับความคาดหวังในเร่ืองตางกัน 
 
 งานวิจัยในประเทศ 

วัชรียา อานามวัฒน (2533) ศึกษาพฤตกิรรมการเปดรับสื่อโทรทัศนเพ่ือการใชประโยชน
และตอบสนองความตองการ พบวา สถานภาพทางเศรษฐกิจและสงัคม มีความเก่ียวของสมัพันธกับ
พฤติกรรมการบริโภคสือ่โทรทัศน คือกลุมเพศหญิงมีปรมิาณการเปดรับสือ่โทรทัศนในแตละวนั
มากกวากลุมเพศชาย และกลุมที่มีอายแุตกตางกัน จะมีปริมาณการเปดรับสือ่โทรทัศนในแตละวนัที่
แตกตางกัน 
 ตรีรตัน นิลรตัน (2536) ศึกษาเรือ่ง การเปดรับชมละครโทรทัศนกับการรบัรูถึงประโยชนใน
การนําไปใช  เพ่ือการพัฒนาตนเองของนักศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบวา 
นักศึกษาชอบดลูะครโทรทัศนที่มีเนือ้หาตลก สนุกสนาน โดยดรูวมกับสมาชิกในครอบครัวมากทีส่ดุ 
นักศึกษาที่มารดามีอาชีพตางกันมีลักษณะการดลูะครโทรทศันตางกนั นักศึกษาที่เรยีนตางสาขากนั 
ภูมิลําเนาตางกัน  อาชีพบดิาตางกนั  รบัรูถึงประโยชนของละครโทรทัศนในการนําไปใชพัฒนา
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บุคลิกภาพตางกัน  และลักษณะการด ู ระดับการตดิตามด ู ระดับความตั้งใจดูละครโทรทศัน  มี
ความสัมพันธกับการรับรูถึงประโยชนของละครโทรทศันในการนาํไปใชพัฒนาตนเองดานบุคลิกภาพ 
สตปิญญาและจรยิธรรม สวนปริมาณการดลูะครโทรทัศนไมมีความสมัพันธกับการรับรูถึงบุคลิกภาพ 
สตปิญญาและจรยิธรรม สวนปริมาณการดลูะครโทรทัศนไมมีความสมัพันธกับการรับรูถึงประโยชน
ของละครโทรทัศนในการนําไปใชพัฒนาตนเอง 

วิยดา เกียวกุล (2537) ศึกษาเรือ่ง การใชประโยชนและความพึงพอใจจากการเปดรับ
รายการขาวสารทางโทรทศันของประชาชนในกรุงเทพมหานคร พบวา ประชาชนที่มีเพศ การศกึษา 
อาชีพ รายไดตางกันมีการเปดรับรายการขาวโทรทศัน การใชประโยชนและความพึงพอใจแตกตาง
กัน ประชาชนที่มีอายตุางกนัมีการเปดรับรายการขาวโทรทศันการใชประโยชนและ ความพึงพอใจ
ไมแตกตางกัน การเปดรับรายการขาวโทรทศันมีความสมัพันธกับการใชประโยชนและความพึง
พอใจ 
 ลํายอง  ดวงคํา (2542)  ศึกษาเร่ือง   พฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนกับการนํามาใช
ประโยชนในการเรยีนการสอนของอาจารยวิทยาลัยเอกชนในภาคเหนือ กลุมตัวอยางที่ใชศึกษาคือ  
อาจารยคนไทยทุกคนทีท่ําหนาทีส่อน ณ วิทยาลัยโยนก จังหวัดลําปาง จํานวนทั้งสิ้น 76 คน  โดย
ใชแบบสอบถาม  ผลการวิจัยพบวา  

1. พฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน  มีความสมัพันธกับระดับการนําเนื้อหาสาระจาก 
รายการโทรทัศนมาใชประโยชนในการเรยีนการสอน 

2. พฤติกรรมการดโูทรทศันแตละประเภท  มีความสมัพันธกับระดับการนํามาใชประโยชน 
ในการเรียนการสอน 

3. อาจารยที่มีเพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  ระยะเวลาในการสอนและคณะที่สังกัดแตกตาง 
กันมีการนําเน้ือกาสาระของรายการโทรทศันมาใชประโยชนในการเรียนการสอนไมแตกตางกนั 

4. พฤติกรรมการชมรายการโทรทศันประเภทขาว  สามารถรํามาอธบิายการนาํเนือ้หา 
สาระจากรายการโทรทศันมาใชประโยชนในการเรยีนการสอนไดมากทีส่ดุ 

จรส  กายโรจน (2543)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  พฤติกรรมการชมภาพยนตรของนิสิต 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เพ่ือทราบคาความสาํคัญของปจจัยที่เปนตัวกําหนดการชมภาพยนตรและ
พฤติกรรมระหวางและหลังการชมภาพยนตร  ในรปูแบบการวิจัยเชิงสาํรวจ  ซ่ึงเก็บขอมูลจากกลุม
ตัวอยางจํานวน 400 คน ผลการวิจัยพบวา  ปจจัยที่เปนตัวกําหนดพฤติกรรมการชมภาพยนตรของ
นิสิตมากที่สดุ คอื  สาขาวิชาที่ศึกษา  รองลงมาไดแก  ภาพยนตรตัวอยาง  ความสะดวกในการ
เดนิทาง ที่จอดรถ  การเขาสงัคมในหมูเพ่ือนและภูมิลําเนา  สําหรับการทดสอบสมมตฐิานไดผลดังน้ี 

1. ปจจัยดานประชากรศาสตร  ไดแก  สาขาวิชาที่ศึกษาและภูมิลําเนา  มีความสมัพันธกับ 
ความบอยครั้งในการชมภาพยนตรของนิสิต 

2. ปจจัยดานภาพยนตร  คือ  ภาพยนตรตัวอยาง  มีความสมัพันธกับความบอยคร้ังในการ 
ชมภาพยนตรของนิสติ 

3. ปจจัยดานภมูิศาสตร  ไดแก  ที่จอดรถและความสะดวกสบายในการเดนิทาง ม ี



 30 

ความสมัพันธกับความบอยครั้งในการชมภาพยนตรของนิสติ 
4. ปจจัยดานรปูแบบการดาํเนินชีวิต  คือ  การเขาสังคมในหมูเพ่ือน  มีความสมัพันธกับ 

ความบอยครั้งในการชมภาพยนตรของนิสิต 
5. ปจจัยดานประชากรศาสตร  คือ  เพศ  ประเภทของภาพยนตร  และความบอยครั้งใน 

การชมภาพยนตรทีต่างกัน  เปนผลใหพฤติกรรมระหวางชมภาพยนตรของนิสิตในเร่ืองการทานขนม
ขบเค้ียวหรอืเคร่ืองดื่มแตกตางกัน 

6. ประเภทของภาพยนตรทีต่างกนั  เปนผลใหพฤตกิรรมหลังการชมภาพยนตรของนิสติ 
ในเรื่องการเลียนแบบภาพยนตร  และความบอยครั้งในการชมภาพยนตรที่ตางกันเปนผลให 
พฤติกรรมหลังการชมภาพยนตรของนิสิตในเรื่องการวิพากษวิจารณภาพยนตรทีช่มแตกตางกนั 
 

    จากการที่ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดและทฤษฎีตางๆ รวมทั้งงานวิจัยทั้งในตางประเทศ และ
ในประเทศไทยเก่ียวกับพฤตกิรรมและการชมรายการโทรทศัน พอสรปุไดวา การศึกษา  อายุ และ
เพศ และปจจัยในดานตางๆ  มีความสัมพันธกับพฤติกรรมและความตองการ  ในการชมรายการ
โทรทศัน   เพ่ือที่จะนํามาใชประโยชนในชีวิตประจําวัน  และตอบสนองความพึงพอใจของตนเอง
แตกตางกันไป  จึงเปนที่มาทําใหผูวิจัยตองการที่จะศึกษาคนควาพฤตกิรรมการชมรายการโทรทัศน
ของนิสติมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   เพ่ือเปนการศกึษา  และเปรยีบเทยีบ พฤติกรรมการชม
รายการโทรทัศนของนสิติปริญญาตรีมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี   เปนการศึกษาถงึพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติปริญญาตรี
มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   โดยผูวิจัยไดดําเนินการตามขัน้ตอนดังน้ี 
 1.   การกําหนดประชากรและการเลือกลุมตัวอยาง 
 2.   การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 3.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.   การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากรและการเลือกลุมตัวอยาง 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย  เปนนิสติระดับปริญญาตรมีหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ     
ภาคปกต ิ ที่ลงทะเบียนเรยีนในปการศึกษา 2549  ที่ศึกษาในชั้นปที ่1 ถึงช้ันปที่ 4 โดยไมนับรวม
นิสิตโครงการความรวมมือทางวิชาการกับสถาบันการศึกษาอื่น  จํานวน 11,012 คน  (กองบริการ
การศึกษา. 2549: 1) 
 
            กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  เปนนิสติระดบัปริญญาตรีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 
ภาคปกต ิ ที่ลงทะเบียนเรยีนในปการศึกษา 2549  โดยการเทียบตารางหาขนาดกลุมตัวอยางของ
เครจซ่ีและมอรแกน (Krejcie & Morgan) (เทเวศร  พิรยิะพฤนท. 2545: 128)  ไดกลุมตัวอยาง 
จํานวน  375 คน  แตในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยจะเก็บขอมลูกบักลุมตวัอยาง  จํานวน 400 คน โดยใช
วิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Random Sampling) ดังน้ี 

1. จับฉลากหาคณะวิชาที่จะเปนตวัแทนกลุมตวัอยางในแตละสาขาวชิา ๆ ละ 50%   
2. คิดสดัสวนรอยละจํานวนนิสติจากคณะวชิาทีเ่ปนกลุมตวัอยางตวัแทนในแตละ

สาขาวิชา  จําแนกตามช้ันป 
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ตาราง 1  แสดงจํานวนประชากรทั้งหมดตามสาขาวิชา  คณะวิชาและชั้นป 
 

ช้ันป สาขาวิชา/คณะ 
1 2 3 4 รวม 

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร      
   มนุษยศาสตร 513 590 386 344 1,833 
   สังคมศาสตร 497 521 459 428 1,905 
   ศกึษาศาสตร 109 102 116 286 613 
   ศิลปกรรมศาสตร 327 251 227 195 1,000 

รวม 1,446 1,464 1,188 1,253 5,351 
วทิยาศาสตรสขุภาพ      
   แพทยศาสตร 126 121 125 91 463 
   ทันตแพทยศาสตร 52 68 42 28 190 
   เภสัชศาสตร 80 75 58 87 300 
   พยาบาลศาสตร 89 51 39 49 228 
   สหเวชศาสตร 62 53 30 50 195 
   พลศกึษา 361 271 257 238 1,127 

รวม 770 639 551 543 2,503 
วทิยาศาสตรเทคโนโลย ี      
   วิทยาศาสตร 573 593 545 418 2,129 
   วิศวกรรมศาสตร 250 289 247 243 1,029 

รวม 823 882 792 661 3,158 
รวมท้ังส้ิน 3,039 2,985 2,531 2,457 11,012 
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ตาราง 2  ผลการจับฉลากหาคณะวิชาที่จะเปนกลุมตัวอยางตัวแทนในแตละสาขาวิชา 
 

สาขาวิชา/คณะ ผลการจับฉลากหาคณะวิชา 
ที่จะเปนกลุมตัวอยาง 

สัดสวนการเปน
ตัวแทน 

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร   
     1. มนุษยศาสตร    1. มนุษยศาสตร 50% 
     2. สังคมศาสตร    2. สังคมศาสตร  
     3. ศึกษาศาสตร   
     4. ศิลปกรรมศาสตร   
วทิยาศาสตรสขุภาพ   
     1. แพทยศาสตร    1. แพทยศาสตร 50% 
     2. ทันตแพทยศาสตร    2. เภสัชศาสตร  
     3. เภสัชศาสตร    3. พลศกึษา  
     4. พยาบาลศาสตร   
     5. สหเวชศาสตร   
     6. พลศกึษา         
วทิยาศาสตรเทคโนโลย ี   
     1. วิทยาศาสตร    วิทยาศาสตร 50% 
     2. วศิวกรรมศาสตร      

รวมคณะวิชาท่ีเปนตัวแทน 6 คณะวิชา  
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ตาราง 3  แสดงจํานวนประชากรและกลุมตวัอยางในแตละคณะวิชาที่เปนตัวแทนสาขาวิชา 
 

ประชากร / สาขา / ชั้นปที ่ กลุมตัวอยาง/ชั้นปที ่สาขาวิชา/คณะ 
1 2 3 4 รวม 1 2 3 4 รวม 

มนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร           
   มนุษยศาสตร 513 590 386 344 1,833 26 26 21 22 95 
   สังคมศาสตร 497 521 459 428 1,905 24 24 25 26 99 

รวม 1,010 1,111 845 772 3,738 50 50 46 48 194 
วทิยาศาสตรสขุภาพ           
   แพทยศาสตร 126 121 125 91 463 6 7 5 4 22 
   เภสัชศาสตร 80 75 58 87 300 4 3 3 3 13 
   พลศกึษา 361 271 257 238 1,127 17 14 13 12 56 

รวม 567 467 440 416 1,890 27 24 21 19 91 
วทิยาศาสตรเทคโนโลยี           
   วิทยาศาสตร 573 593 545 418 2,129 30 33 27 25 115 

รวมท้ังส้ิน 2,150 2,171 1,830 1,606 7,757 107 107 94 92 400 
 
การสรางเครือ่งมอืที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้  เปนแบบสอบถามที่สรางขึน้เพ่ือศึกษาพฤตกิรรมการชม
รายการโทรทัศนของนิสติปริญญาตรีมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   โดยแบงเปน  2 ตอนดังน้ี 
 ตอนที่  1  เปนแบบสอบถามขอมูลสวนตัวทั่วไป  มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ 
(Check List)  
 ตอนที่  2  เปนแบบสอบถามเก่ียวกับพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน   มีลักษณะเปน
แบบตรวจสอบรายการ(Check List) และแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ  คือ  
มากที่สดุ  มาก  ปานกลาง  นอย  และนอยที่สดุ 
 

เกณฑการใหคะแนนและแปลความหมาย 
สาํหรบัขอคําถามที่เปนมาตราสวนประมาณคาเพ่ือวัดความตองการเลอืกตอบของผูตอบ

แบบสอบถาม  คดิเปนคะแนน  และกาํหนดนํ้าหนักคะแนนดังนี ้
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     มากทีส่ดุ  มีคาคะแนน 5 
     มาก  มีคาคะแนน 4 
     ปานกลาง  มีคาคะแนน 3 
     นอย  มีคาคะแนน 2 
     นอยทีส่ดุ  มีคาคะแนน 1 
 
การแปลความหมาย 
การแปลความหมายโดยใชเกณฑการประเมินผลโดยอิงเกณฑ หาคาเฉลี่ยเมือ่ทําการ

วิเคราะหแปรผล  ( วิเชยีร เกตสุงิห. 2538: 9)  
ชวงคะแนน  ระดับพฤติกรรมการชม        

  4.50 – 5.00              มากที่สดุ =   ทุกวัน / มากกวา 4 ชม.  
  3.50 – 4.49  มาก  =   5-6 วัน / 3-4 ชม.   
  2.50 – 3.49  ปานกลาง =   3-4 วัน / 2-3 ชม.   

1.50 – 2.49              นอย  =   1-2 วัน / นอยกวา 1 ชม.  
  1.00 – 1.49  นอยทีส่ดุ =   ไมชมเลย 
 

ขั้นตอนในการสรางเคร่ืองมือ 
 ผูวิจัยไดดําเนินการเปนขั้นตอน  ดังนี ้

1. ศึกษาตาํราเอกสาร  รายงานการวิจัย  และสิ่งพิมพตาง ๆ ที่เก่ียวของกับงานวิจัยตาง ๆ   
ที่มีความสมัพันธเก่ียวของกับรายการโทรทศันประเภทตางๆ 

2. นําขอมูลที่ไดมาสรางแบบสอบถาม 
 3.   นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จแลวมาเสนอตออาจารยทีป่รึกษาปริญญานิพนธ   เพ่ือ
ตรวจสอบ   เสนอแนะ   และปรับปรุงแกไข 
 

การหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
1. นําแบบสอบถามไปใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน (อยูในภาคผนวก)  ตรวจสอบเพ่ือหา 

ความเที่ยงตรงของเนือ้หา (Content Validity) แลวนําไปปรับปรุงแกไขใหสมบูรณกอนนําไปทดลอง
ใช 

2.  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลว  ไปทดลองใช (Try Out)  กับนิสติ  ที่ไมใชกลุมตัว 
อยางในการวิจัย จํานวน 30 คน เพ่ือหาคาความเช่ือม่ัน (Reliability)  โดยใชสถติิวิเคราะหคา
สมัประสิทธิแ์อลฟา (α–Coefficient)  ของครอนบัค (Cronbach)  ไดคาความเช่ือม่ันเทากับ .95  

3. นําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลกับกลุมตวัอยาง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการดังน้ี 
 1.  ผูวิจัยขอหนังสอืแนะนําตัวจากบัณฑิตวิทยาลยั   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   เพ่ือ
ตดิตอขอหนังสอือนุญาตในการเกบ็รวบรวมขอมูล 
 2.   นําหนังสอือนุญาตไปยื่นตอคณบดีทุกคณะวิชาเพ่ือขอความรวมมือในการนํา
แบบสอบถามไปเกบ็ขอมูลจากกลุมตัวอยาง 
 3.   ดําเนินการแจกแบบสอบถามและเก็บขอมูลดวยตนเอง ไดจํานวน 400 ชุด  คิดเปนรอย
ละรอย 
 

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการทําวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลของกลุมตัวอยาง  โดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป  เพ่ือวิเคราะหขอมูลดงัน้ี 

1. นําขอมูลสวนตัวตอนที่ 1   ของผูตอบแบบสอบถามมาแจกแจงความถี่และหาคารอยละ   
ในรูปแบบของตารางประกอบความเรยีง 

2. นําขอมูลตอนที่ 2 เก่ียวกับพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสิตปริญญาตร ี
มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   มาวิเคราะหคารอยละ  คาเฉล่ียและคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
แลวนําเสนอในรูปแบบของตารางประกอบความเรยีง 

3. เปรยีบเทยีบความตางของคาเฉลี่ย 2 กลุมโดยหาคาที (t-test)  และทาํการเปรียบเทยีบ 
โดยหาคาเอฟ (F-test) ในกรณีที่ความแตกตางของคาเฉลี่ยมากกวา 2 กลุม หากพบความแตกตาง
อยางมีนยัสาํคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 จึงทําการทดสอบเปนรายคูโดยวิธ ีLSD(Least significant 
difference’s method) 
 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. สถิติพ้ืนฐาน  ไดแก 
1.1 คารอยละ (%) 
 

1.2 คาเฉลี่ย ( Χ  )  
1.3 คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

2. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
2.1 ทดสอบคาที (t-test) 
2.2 ทดสอบคาเอฟ (F-test) 
2.3 ทดสอบความแตกตางเปนรายคู  กรณีที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

โดยวิธ ีLSD(Least significant difference’s method) 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิเคราะหขอมูลของงานวิจัยเรื่องพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติ
มหาวทิยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ ผูวิจัยแบงการวิเคราะหออกเปนขั้นตอนตาง ๆ 3 ขัน้ตอน และเพ่ือให
เกิดความเขาใจที่ตรงกัน ผูวิจัยจึงกําหนดสัญลักษณและอักษรในการวิเคราะห ดังน้ี 
 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 n แทน กลุมตัวอยาง 
 % แทน รอยละ (Percentage) 
 Χ  แทน คาเฉลี่ย (Mean) 
 S.D. แทน คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 t แทน คาสถติิที่ใชวิเคราะหในการแจกแจงความถี่แบบท(ีt-distribution ) 
 F แทน คาสถติิที่ใชวิเคราะหในการแจกแจงความถี่แบบเอฟ(F-distribution ) 
 SS แทน ผลบวกของคะแนนเฉล่ียเบีย่งเบนยกกําลังสอง ( Sum of Squares) 
 MS แทน คาเฉลี่ยของผลบวกของคะแนนเบ่ียงเบนกําลังสอง (Mean of Squares) 
 df แทน ช้ันแหงความเปนอสิระ (Degree of Freedom) 
 p แทน คาความนาจะเปน ( Probability ) 
 * แทน นัยสาํคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามของนิสติมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จํานวน 400 คน นํามา
วิเคราะห โดยใชโปรแกรม SPSS ( Statistical Package for the Social Science ) และเสนอผลการ
วิเคราะห ดังนี ้  
 ตอนที่ 1  วิเคราะหขอมูลดานสถานภาพสวนตัวโดยทั่วไปของนิสิตมหาวทิยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ 
 ตอนที่ 2  วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ   โดยจําแนกเปน 3 ดาน คือ ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทศัน    
ดานระยะเวลาในการตดิตามชมรายการโทรทศันแตละครั้ง   และดานความสนใจในการชมรายการ
โทรทศัน 

ตอนที่ 3  วิเคราะหผลการเปรยีบเทยีบ พฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติ
มหาวทิยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  ตามตัวแปร  เพศ  ช้ันปที่ศึกษา  สาขาวิชาที่ศึกษา  และที่พักอาศัย 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1 สถานภาพสวนตัวโดยทั่วไปของนิสติมหาวทิยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ  ดังปรากฏใน
ตาราง 4 
 
ตาราง 4 จํานวนและคารอยละของนิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ จําแนกตามตัวแปร เพศ    
   สาขาวิชาที่ศึกษา  ช้ันปที่ศึกษา  และที่พักอาศัย (n=400) 
 
   สถานภาพทั่วไป    จํานวน  รอยละ 
 

1. เพศ 
ชาย      197    49.25 
หญิง      203    50.75 

รวม     400  100.00 
 

2. ช้ันปที่ศึกษา 
ป 1                107    26.75 
ป 2                107    26.75 

  ป 3                  94    23.50 
ป 4         92    23.00 

รวม     400  100.00 
 

3. สาขาวิชาที่ศึกษา 
สาขาวชิามนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร  194    48.50  

   สาขาวชิาวิทยาศาสตรสขุภาพ      91    22.75 
สาขาวิชาวิทยาศาสตรเทคโนโลย ี  115    28.75 

รวม     400  100.00 
 

4. ที่พักอาศัย 
บาน      177    44.25 

   หอพักมหาวทิยาลัย      64    16.00 
หอพักเอกชน     159    39.75 

รวม     400  100.00 
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จากตาราง 4 แสดงวา นิสติปริญญาตรมีหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒที่เปนกลุมตวัอยาง  
มีลักษณะทั่วไป ดังน้ี 
 1.  เพศ  นิสติเปนเพศชาย จํานวน 197 คน  คิดเปนรอยละ 49.25  เปนเพศหญิง จํานวน 
203 คน  คิดเปนรอยละ 50.75 
 2.  ช้ันปที่ศึกษา  นิสิตช้ันปที่ 1 จํานวน 107  คน  คิดเปนรอยละ  26.75   นิสิตช้ันปที่ 2  
จํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 26.75  นิสติชัน้ปที่ 3 จํานวน 94  คน  คดิเปนรอยละ 23.50  และ
นิสิตช้ันปที่ 4 จํานวน 92 คน คิดเปนรอยละ  23.00 
 3.  สาขาวิชาที่ศึกษา  นิสติสาขาวิชามนษุยศาสตรและสงัคมศาสตร จํานวน 194 คน  คิด
เปนรอยละ 48.50   สาขาวิชาวิทยาศาสตรสขุภาพ จํานวน 91 คน  คิดเปนรอยละ  22.75  
สาขาวิชาวิทยาศาสตรเทคโนโลย ีจํานวน 115  คน  คิดเปนรอยละ 28.75 
 4.  ที่พักอาศัย  นิสติที่พักอาศัยที่บาน จํานวน 177  คิดเปนรอยละ  44.25   หอพัก
มหาวทิยาลัย จํานวน 64  คน   คิดเปนรอยละ 16.00   หอพักเอกชน  จํานวน 159  คน   คิดเปน
รอยละ  39.75  
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ตอนที่ 2 วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ   โดยการวิเคราะหหาคารอยละ  และคาเฉล่ีย  
 
ตาราง 5 จํานวนและคารอยละของพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสิตมหาวทิยาลัย  
   ศรีนครินทรวิโรฒ ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทศัน (n=400) 
 

       ระดับพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  
ประเภทของรายการโทรทัศน           ทุกวัน   5-6 วัน   3-4 วัน   1-2วัน   ไมชมเลย      
 
1. รายการประเภทขาว     
 -ขาวการเมือง  f   93   49  101  121    36  
  % 23.30 12.30 25.30 30.30   9.00 
 -ขาวเศรษฐกิจ f   47   41   89  169    54 
  % 11.80 10.30 22.30 42.30  13.50 
 -ขาวกีฬา                      f   103   47   95  107    48 
  % 25.80 11.80 23.80 26.80  12.00 
 -ขาวการศึกษา f   50   43  113  136    58 
  % 12.50 10.80 28.30 34.00  14.50 
 -ขาวอาชญากรรม f   78   63  125   97    37 
  % 19.50  15.80 31.30 24.30   9.30 
 -ขาวสงัคมและการเมือง f  138   95   79   65    23 
  % 34.50 23.80 19.80 16.30   5.80  
  รวม f  509  338  602  695   256 
   % 21.23 14.13 25.13 29.00  10.68 
2. รายการประเภทความรู  
 -บรรยายการสอน f   16   30   83  159   112 
  %  4.00  7.50 20.80 39.80  28.00 
   -สัมภาษณผูเช่ียวชาญ f   29   47  114  146    64  
 เฉพาะดาน %  7.30 11.80  28.50 36.50  16.00 
 -การสอนทักษะตางๆ f   32   54  124  130    60 
  %  8.00 13.50 31.00 32.50  15.00 
 -การแสดงที่สงเสริม f   32   57  115  132    64     

ศิลปวัฒนธรรม %  8.00 14.30 28.80 33.00  16.00  
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

       ระดับพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  
ประเภทของรายการโทรทัศน           ทุกวัน   5-6 วัน   3-4 วัน   1-2วัน   ไมชมเลย      
 

 -สารคดทีองเทีย่ว f   65   73  137   96    29 
  % 16.30 18.30 34.30 24.00   7.30 
 -สารคดีทั่วไป f   65   80  117   90    48 
  % 16.30 20.00 29.30 22.50  12.00 
  รวม f  239  341  690  753   377  
   %  9.98 14.23 28.78 31.38  15.71 
3. รายการประเภทความคิดเห็น 
 -การสัมภาษณ f   67   81  141   84    27 
  % 16.80 20.30 35.30 21.00   6.80 
 -การอภปิราย f   27   57  115  129    72  
  %  6.80 14.30 28.80 32.30 18.00 
 -การเลาขาว f  110   88  112   71    19 
  % 27.50 22.00 28.00 17.80   4.80 
  รวม f  204  226  368  284   118 
   % 17.03 18.86 30.70 23.70   9.86 
4. รายการประเภทบันเทิง 
 -ละคร f  166   83   62   66    23 
  % 41.50 20.80 15.50 16.50   5.80   
 -ภาพยนตร f  104   57   80  134    25 
  % 26.00 14.30 20.00 33.50   6.30 
 -เพลงหรือดนตรี f  125   87  110   58    20 
  % 31.30 21.80 27.50 14.50   5.00 
 -การแขงขันกีฬา f   87   70   86  100    57 
  % 21.80 17.50 21.50 25.00  14.30  
 -ปกิณกะ(variety show) f   93   81   85   94    47 
  % 23.30 20.30 21.30 23.50  11.80 
  รวม f  575  378  423  452   172 
   % 28.78 18.94 21.16 26.60   8.64 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

       ระดับพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  
ประเภทของรายการโทรทัศน           ทุกวัน   5-6 วัน   3-4 วัน   1-2วัน   ไมชมเลย      
 

5. การโฆษณา 
 -โฆษณาสินคาและ  f  152   75   88   64    21 
 บริการตางๆ % 38.00 18.80 22.00 16.00   5.30  
 -โฆษณาเพ่ือบอกเลา  f  106   77   96   92    29  
 หรือช้ีแจง % 26.50 19.30 24.00 23.00   7.30 
 -โฆษณาเพ่ือสังคม f  101   69   90  103    27 
  % 25.30 17.30  22.50 28.30   6.80 
  รวม f  359  221  274  259    77 
   % 31.43 20.26 22.83 22.43   6.46 
 
 จากตาราง 5  แสดงวาพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวิทยาลัย  
ศรีนครินทรวิโรฒ ดานความบอยคร้ังในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการโฆษณา  และ
รายการประเภทบนัเทิงอยูในระดับมากทีส่ดุ(ทุกวัน)  คิดเปนรอยละ 31.43  และ 28.78 ตามลําดับ   
รายการประเภทความคดิเห็น  นิสติพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน)  คิดเปนรอยละ 
30.70  สวนรายการประเภทความรู  และรายการประเภทขาว  นิสติพฤติกรรมการชมอยูในระดับ
นอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 33.00 และ 29.00   
 เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสติมีพฤตกิรรมการชมอยูในระดับมาก(5-6 วัน)  
ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสงัคมและการเมือง  คิดเปนรอยละ 23.80   รองลงมา ไดแก 
รายการประเภทความคดิเห็น คอื การเลาขาว  คิดเปนรอยละ 22.00  และรายการประเภทบันเทิง  
คือ เพลงหรอืดนตรี  คดิเปนรอยละ 21.80  ตามลําดับ 
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ตาราง 6 จํานวนและคารอยละของพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสิตมหาวทิยาลัย  
   ศรีนครินทรวิโรฒ ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทัศน (n=400) 
 

       ระดับพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  
ประเภทของรายการโทรทัศน           มากกวา  3-4 ชม. 2-3 ชม. นอยกวา  ไมชมเลย 
    4 ชม.      1 ชม.   
1. รายการประเภทขาว     
 -ขาวการเมือง f   16   51  125  171    37 
  %  4.00 12.80 31.30 42.80   9.30 
 -ขาวเศรษฐกิจ f   12    34   93  209    52 
  %  3.00  8.50 23.30 52.30  13.00 
 -ขาวกีฬา                       f   28   42  115  175    40    
  %  7.00 10.50 28.80 43.80  10.00 
 -ขาวการศึกษา f    8   46  112  180    54    
  %  2.00 11.50 28.00 45.00  13.50 
 -ขาวอาชญากรรม f   16   55  133  159    37  
  %  4.00 13.80 33.30 39.80   9.30 
 -ขาวสงัคมและการเมือง f   41   93  122  126    18 
  % 10.30  23.30 30.50 31.50   4.50  
  รวม f  151  321  700 1,020   238    
   %  5.05 15.56 29.20 42.53   9.93 
2. รายการประเภทความรู  
 -บรรยายการสอน f   11   40   95  176     78 
  %  2.80 10.00 23.80 44.00  19.50 
   -สัมภาษณผูเช่ียวชาญ f    9   55  110  174    52  
   เฉพาะดาน %  2.30 13.80 27.50 43.50  13.00  
 -การสอนทักษะตางๆ f   11   46  122  175    46    
  %  2.80 11.50 30.50 43.80  11.50 
 -การแสดงที่สงเสริม f   12    46  111  179    52   
 ศิลปวัฒนธรรม %  3.00 11.50  27.80 44.80  13.00   
 -สารคดทีองเทีย่ว f   22    79  146  124     29  
  %  5.50 19.80 36.50 31.00   7.30  
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

       ระดับพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  
ประเภทของรายการโทรทัศน           มากกวา  3-4 ชม. 2-3 ชม. นอยกวา  ไมชมเลย 
    4 ชม.      1 ชม. 
-สารคดีทั่วไป f   21   62  135  139    43  
  %  5.30 15.50 33.80 34.80  10.80 
  รวม f   86  328  719  967   300    
   %  3.61 13.68 29.98 40.31  12.51 
3. รายการประเภทความคิดเห็น 
 -การสัมภาษณ f   29   62  143  133    33    
  %  7.30 15.50 35.80 33.30   8.30 
 -การอภปิราย f   25   46   74  185    70    
  %  6.30 11.50 18.50 46.30  17.50  
 -การเลาขาว f   47   73  131  119    30 
  % 11.80 18.30 32.80 29.80   7.50 
  รวม f  101  181  348  437   133    
   %  8.46 15.10 29.03 36.46  11.10 
4. รายการประเภทบันเทิง 
 -ละคร f   82   97  140   56     25 
  % 20.50 24.30 35.00 14.00   6.30  
 -ภาพยนตร f   61   82  133  100    24 
  % 15.30 20.30 33.30 25.00   6.00 
 -เพลงหรือดนตรี f   79   83  122  103    13 
  % 19.00 20.80 30.50 25.80   3.30 
 -การแขงขันกีฬา f   47   73  122  120    38 
  % 11.80 18.30 30.50 30.00   9.50  
 -ปกิณกะ(variety show) f   52    61  121  118    48 
  % 13.00 15.30 30.30 29.50  12.00 
  รวม f  321  396  638  497   148 
   % 15.92 19.74 31.92 24.86   7.42 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

       ระดับพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  
ประเภทของรายการโทรทัศน           มากกวา  3-4 ชม. 2-3 ชม. นอยกวา  ไมชมเลย 
    4 ชม.      1 ชม. 
5. การโฆษณา 
 -โฆษณาสินคาและ f   49   70  116  140    25 
  บริการตางๆ % 12.30 17.50 29.00 35.00   6.30 
 -โฆษณาเพ่ือบอกเลา f   32   73   94  172    29  
        หรือชีแ้จง %  8.00 18.30 23.50 43.00   7.30 
 -โฆษณาเพ่ือสังคม f   35   65  107  163    30  
  %  8.80 16.30 26.80 40.80   7.50 
  รวม f  116  208  317  475    84    
   %  9.43 17.36 26.43 39.60   7.03 
 
 

จากตาราง 6  แสดงวาพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติมหาวิทยาลัย  
ศรีนครินทรวิโรฒ ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  
นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(2-3 ชม.)  คิดเปนรอยละ 31.92   สวนรายการ 
ประเภทขาว  รายการประเภทความรู   การโฆษณา  และรายการประเภทความคิดเห็นนิสติมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(นอยกวา 1 ชม.)  คิดเปนรอยละ 42.53, 40.31, 39.60  และ 
36.46  ตามลําดับ   
 เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสติมีพฤตกิรรมการชมอยูในระดับมาก  
(3-4 ชม.)  ไดแกรายการประเภทบันเทิง  คือ  ละคร  คิดเปนรอยละ 24.30   รองลงมา ไดแก 
รายการประเภทขาว  คือ ขาวสังคมและการเมือง  คดิเปนรอยละ 23.30  และรายการประเภท
ความรู  คือ  สารคดทีองเทีย่ว  คิดเปนรอยละ 19.80  ตามลําดับ 
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ตาราง 7 จํานวนและคารอยละของพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสิตมหาวทิยาลัย 
   ศรีนครินทรวิโรฒ   ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน (n=400) 
 

         ระดับความสนใจ  
ความสนใจในการชมรายการโทรทัศน มากที่สดุ     มาก    ปานกลาง    นอย     นอยทีส่ดุ     
 

1. เพ่ือความเพลดิเพลนิ บันเทิง f  180  137   63   18    2 
 % 45.00 34.30 15.80  4.50    .50 
2. เพ่ือเปนการพักผอน f   165  150   73    9    3    
   คลายความเครยีด % 41.30 37.50 18.30  2.30    .80 
3. เพ่ือเพ่ิมพูนความรู f   79  155  129   35    2 
 % 19.80 38.80 32.30  8.80    .50 
4. เพ่ือสํารวจความเปนจริง f   63  132  159   42    4 
 % 15.80 33.00 39.80 10.50   1.00 
5. เพ่ือหาคําแนะนําในการ f   37  104  183   65   11      
   แกไขปญหา %  9.30 26.00 45.80 16.30   2.80 
6. เพ่ือนําไปใชประโยชนทาง   f   46  148  141   52   13 
   สังคมในการแลกเปลีย่น  % 11.50 37.00 35.30 13.00   3.30 
   ความคิดเห็นกับผูอื่น  
7. เพ่ือความรอบรูและทนัตอ f  112  170  105   13    - 
   เหตุการณหรอืสถานการณ % 28.00  42.50 26.30  3.30    - 
   ปจจุบัน 
8. เพ่ือศึกษาและนําไปใช f   55  180  122   38    5 
   ประโยชนในการดํารงชีวิต % 13.80 45.00 30.00  9.50   1.30  
9. เพ่ือเปนประโยชนในการ f   54  128  117   79   22 
   เลือกซ้ือสินคาและบริการ % 13.50 32.00 29.30 19.80   5.50  
10. เพ่ือเปนหวัขอสนทนา f   52   127  131   63   27 
   ในกลุมเพ่ือน % 13.00 31.80 32.80 15.80   6.80 
11. เพ่ือตามแฟช่ัน f   64   85  101   84   66  
 % 16.00 21.30 25.30 21.00  16.50 
12. เพ่ือฆาเวลา f   71  112  135   55   27  
 % 17.80 28.00 33.80 13.80   6.80 
 รวม f  978    1,628  1,459  553  182 
  % 20.40 33.93 30.40 11.55    3.81 
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 ตาราง 7 แสดงวาพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนิสิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ   ดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมอยูในระดับมาก  คิดเปน
รอยละ 33.93  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับแรก  พบวา  นิสติมีพฤตกิรรมใน
การชมเพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต  คิดเปนรอยละ 45.00  รองลงมาคือเพ่ือ
ความรอบรูและทนัตอเหตุการณหรือสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 42.50  และเพ่ือเพ่ิมพูน
ความรู  คิดเปนรอยละ 38.80  ตามลําดับ  
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ตาราง 8 จํานวนและคารอยละของพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนิสิตมหาวทิยาลัย  
   ศรีนครินทรวิโรฒ ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทศัน จําแนกตามเพศ(n=400) 
 
    ประเภทรายการโทรทัศน          ชาย(n=197)               หญิง(n=203) 
                                       ทุกวัน   5-6 วัน  3-4 วัน  1-2วัน  ไมชมเลย     ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน  1-2วัน  ไมชมเลย 
  
1. รายการประเภทขาว   
   -ขาวการเมือง f   43   25    55     58  16   50    24     46   63       20 
 % 21.80 12.70  27.90   29.40    8.10 24.60  11.80   22.70 31.00  9.90 
   -ขาวเศรษฐกิจ f   18   28    35     91  25   29    13     54   78   29 
 %  9.10 14.20  17.80   46.20   12.70 14.30   6.40  26.60  38.40 14.30 
   -ขาวกีฬา       f   63   28    46     41  19   40    19     49   66   29  
            % 32.00 14.20  23.40   20.80    9.60 19.70   9.40   24.10 32.50 14.30 
   -ขาวการศึกษา f   20   23    54     64   36   30    20     59   72   22
 % 10.20 11.70  27.40   32.50   18.30 14.80   9.90   29.10 35.50 10.80     
   -ขาวอาชญากรรม f   28   27    67     49  26   50    36     58   48   11 
 % 14.20 13.70  34.00   24.90   13.20 24.60  17.70   28.60 23.60  5.40 
   -ขาวสังคมและการเมือง f   46   42    47     42  20   92    53     32   23    3 
 % 23.40 21.30  23.90   21.30   10.20 45.30  26.10   15.80 11.30  1.50 

รวม f  218  173   304    345 142  291   165    298  350   11   

 %    18.45 14.63  25.73   29.18   12.01 23.88  13.55   24.48 28.71  9.36 
2. รายการประเภทความรู       
   -บรรยายการสอน f   12   20   46    69  50    4   10   37   90   62  

 %  6.10 10.20 23.40  35.00    25.40  2.00  4.90  18.20 44.30 30.50 
   -สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ f   16   28   60    64  29   13   19   54   82    35 
    เฉพาะดาน %   8.10 14.20 30.50  32.50    14.70  6.40  9.40  26.60 40.40 17.20 
   -การสอนทักษะตางๆ f   16   24   71   54  32   16   30   53   76   28 
 %  8.10 12.20 36.00  27.40    16.20  7.90 14.80  26.10 37.40 13.80 
   -การแสดงท่ีสงเสริม f   14   24   53   69  37   18   33   62   63   27 
    ศิลปวัฒนธรรม %  7.10 12.20 26.90  35.00    18.80  8.90 16.30  30.50 31.00 13.30 
   -สารคดีทองเท่ียว f   27   34   69   49  18   38   39    68   47   11
  

 % 13.70 17.30 35.00  24.90 9.10 18.70 19.20  33.50 23.20  5.40      
   -สารคดีท่ัวไป f   30   42   47   50  28   35   38    70   40   20 
 % 15.20 21.30 23.90  25.40    14.20 17.20 18.70  34.50 19.70  9.90 

รวม f  115  172  346   355 184   74  169   344  398  183 
 %  9.71 14.51 29.28  30.03    13.90 10.18 13.88  28.23 32.61 15.01 
3. รายการประเภทความคิดเห็น  
   -การสัมภาษณ f   25   36   79   45  12   42   45    62   39   15 
 % 12.70 18.30 40.10  22.80 6.10 20.70 22.20  30.50 19.20  7.40 
   -การอภิปราย f    9   28   61   70  29   18   29    54   59   43
 %  4.60 14.20 31.00  35.50    14.70  8.90 14.30  26.60 29.10 21.20     
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ตาราง 8 (ตอ) 
 
    ประเภทรายการโทรทัศน         ชาย(n=197)             หญิง(n=203) 
                                       ทุกวัน   5-6 วัน  3-4 วัน  1-2วัน  ไมชมเลย     ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน  1-2วัน  ไมชมเลย 
   
   -การเลาขาว f   40   41    57   49  10   70   47    55   22    9  

  % 20.30 20.80 28.90  24.90 5.10 34.50 23.20  27.10 10.80  4.40 
รวม f   74  105  203  164  51  130   81   171   84   67 
 % 12.53 17.76 33.33 27.73 8.63 21.36 19.90  28.06 19.70 11.00 

4. รายการประเภทบันเทิง 
   -ละคร f   65   36   35    45  16  101   47    27   21    7
 % 33.00 18.30 17.80  22.80 8.10 49.80 23.20  13.30 10.30  3.40 
   -ภาพยนตร f   46   25   46    65  15   58   32    34   69   10
 % 23.40 12.70 23.40  33.00 7.60  28.60 15.80  16.70 34.00  4.90 
   -เพลงหรือดนตรี f   49   43   63    32  10   76   44    47   26   10
 % 24.90 21.80 32.00  16.20 5.10 37.40 21.70  23.20 12.80  4.90 
   -การแขงขันกีฬา f   57   41   43    35  21   30   29    43   65   36
 % 28.90 20.80 21.80  17.80    10.70 14.80 14.30  21.20 32.00 17.70 
   -ปกิณกะ(variety show) f   31   34   40    61  31   62   47    45   33   16
 % 15.70 17.30 20.30  31.00    15.70 30.50 23.20  22.20 16.30  7.90 
 รวม f  248  179  227   238  93  327  199   196  214   79

 % 25.18 18.18 22.96  24.16 9.44 32.22 19.64  19.32 21.08  7.76 
5. การโฆษณา 
   -โฆษณาสินคา f   64   29   62    31  11   88   46    26   33   10 
    และบริการตาง % 32.50 14.70 31.50  15.70 5.60 43.30 22.70  12.80 16.30  4.90 
   -โฆษณาเพ่ือบอกเลา f   41  35   60    47  14   65   42    36   45   15 
    หรือชี้แจง % 20.80 17.80 30.50  23.90 7.10 32.00 20.70  17.70 22.20  7.40 
   -โฆษณาเพ่ือสังคม f   37   32    59    55  14   64   37     31   58   13 
 % 18.80 16.20 29.90  27.90 7.10 31.50 18.20  15.30 28.60  6.40 
 รวม f  142   96  181   123  39  217  125    93  136   38 
  % 24.03 16.23 30.63  22.50 6.60 35.60 20.53  15.26 22.36  6.20
      
    

ตาราง 8 แสดงวาพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนิสิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ดานความบอยคร้ังในการชมรายการโทรทัศน  เพศชาย และเพศหญิงมีพฤติกรรม
การชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทขาวอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  เพศชาย คดิ
เปนรอยละ 29.18  และเพศหญิง คิดเปนรอยละ 28.71  รายการประเภทความรู  นสิติเพศชายและ
เพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  เพศชาย คิดเปนรอยละ 30.03  และเพศหญิง 
คิดเปนรอยละ 32.61  รายการประเภทความคิดเห็น  นิสติเพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรมการชม
อยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน)  เพศชาย คิดเปนรอยละ 33.33  และเพศหญิง คิดเปนรอยละ 28.06  
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รายการประเภทบนัเทิง  นิสิตเพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมากทีส่ดุ(ทุกวัน)  
เพศชาย คิดเปนรอยละ 25.18  และเพศหญิง คิดเปนรอยละ 32.22  และรายการโฆษณา  นิสิตเพศ
ชายมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน)  เพศชาย คดิเปนรอยละ 30.63  สวนเพศ
หญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมากทีส่ดุ(ทุกวัน)คดิเปนรอยละ 35.60 
 เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่นิสติเพศชายมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับ
มาก(5-6 วัน)  ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสงัคมและการเมือง  และรายการประเภทความรู  
คือ  สารคดีทัว่ไป  คิดเปนรอยละ 21.30  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ  การแขงขนั
กีฬา  และรายการประเภทความคิดเห็น คอื การเลาขาว  คิดเปนรอยละ 24.30   สวน 3 ลําดับแรกที่
นิสิตเพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสังคมและ
การเมือง  คดิเปนรอยละ 26.10  รองลงมา ไดแก รายการประเภทความคดิเห็น คือ การเลาขาว  
รายการประเภทบนัเทิง  คือ ละคร  และปกิณกะ คิดเปนรอยละ 23.20   
    
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 51 

ตาราง 9 จํานวนและคารอยละของพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนิสิตมหาวทิยาลัย 
   ศรีนครินทรวิโรฒ ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทัศน จําแนกตามเพศ(n=400) 
 
             ชาย(n=197)              หญิง(n=203)  
   ประเภทรายการโทรทัศน   มากกวา  3-4 ชม.  2-3 ชม. นอยกวา ไมชมเลย  มากกวา  3-4 ชม.  2-3 ชม. นอยกวา ไมชมเลย    
      4 ชม.          1 ชม.                  4 ชม.               1 ชม. 
1. รายการประเภทขาว   
   -ขาวการเมือง f   10    29   68     70   20    6     22   57   101   17  
 %  5.10  14.70 34.50   35.50 10.20  3.00  10.80 28.10  49.80  8.40 
   -ขาวเศรษฐกิจ f    6    22   48     94    27    6    12   45   115   25
 %  3.00  11.20 24.40   47.70 13.70  3.00    5.90 22.20  56.70 12.30 
   -ขาวกีฬา f   22    24   71     63   17    6    18   44   112   23
 % 11.20   12.20 36.00  32.00  8.60  3.00    8.90 21.70  55.20 11.30 
   -ขาวการศึกษา f    4    28   53     78    34    4    18   59   102   20
 %  2.00  14.20 26.90   39.60 17.30  2.00    8.90 29.10  50.20  9.90 
   -ขาวอาชญากรรม f    9    28   67     70   23    7     27   66    89   14
 %  4.60  14.20 34.00   35.50 11.70  3.40  13.30 32.50  43.80  6.90 
   -ขาวสังคมและการเมือง f   21    46   48     67   15   20    47   74    59    3

 % 10.70  23.40 24.40   34.00  7.60  9.90  23.20 36.50  29.10  1.50 
 รวม f   72   177  307    442  136   49     144  315   578  102 
  %  6.10  13.36 30.03   37.38 11.51  4.05  11.83 28.35  47.64  8.38 
2. รายการประเภทความรู 
   -บรรยายการสอน f    4    25   54    75   39    7    15   41   101   39
 %  2.00  12.70 27.40   38.10 19.80  3.40   7.40 20.20  49.80 19.20 
   -สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ f    4    32   59     79   23    5    23   51    95   29 
    เฉพาะดาน %  2.00  16.20 29.90   40.10 11.70  2.50  11.30 25.10  46.80 14.30 
   -การสอนทักษะตางๆ f    4    28   66    77   22    7     18   56    98   24 
 %  2.00  14.20 33.50   39.10 11.20  3.40   8.90 27.60  48.30 11.80 
   -การแสดงท่ีสงเสริม f    3    28   55    81   30    9    18   56    98   22   
    ศิลปวัฒนธรรม %  1.50  14.20 27.90   41.10 15.20  4.40   8.90 27.60  48.30 10.80 
   -สารคดีทองเท่ียว f    9    42   72     57   17   13    37   74    67   12 
 %  4.60  21.30 36.50    28.90  8.60  6.40  18.20 36.50  33.00  5.90 
   -สารคดีท่ัวไป f   10    31   70     64   22   11    31   65    75   21  

 %  5.10  15.70 35.50   32.50 11.20  5.40  15.30 32.00  36.90 10.80 
 รวม f   34   186  376    433  153   52   147  343   534  147

 %  2.86  15.71 31.78   36.63 12.95  4.25  11.66 28.16  43.85 12.13 
3. รายการประเภทความคิดเห็น 
   -การสัมภาษณ f   12    40   68     59   18   17    22   75    74   15
 %  6.10    20.30 34.50   29.90  9.10  8.40  10.80 36.90  36.50  7.40 
   -การอภิปราย f   12    23   42     91   29   13    23   32    94   41      
 %  6.10  11.70 21.30   46.20 14.70  6.40  11.30 15.80  46.30 20.20 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 
            ชาย(n=197)              หญิง(n=203)  
   ประเภทรายการโทรทัศน   มากกวา 3-4 ชม.  2-3 ชม. นอยกวา ไมชมเลย  มากกวา  3-4 ชม.  2-3 ชม. นอยกวา ไมชมเลย    
      4 ชม.          1 ชม.                  4 ชม.               1 ชม. 
   -การเลาขาว f   18    42   58     56   23   29    31   73    63    7     
   %  9.10  21.30 29.40   28.40 11.70 14.30  15.30 36.00  31.00  3.40 
 รวม f   42   105  168    206   70   59    76  180   231   63
  %  7.10  17.76 28.40   34.83 11.83  9.70  12.46 29.56  37.93 10.33 
4. รายการประเภทบันเทิง 
   -ละคร  f   34    44  65     38   16   48    53   75    18    9 
 % 17.30  22.30 33.00   19.30  8.10 23.60  26.10 36.90   8.90  4.40 
   -ภาพยนตร f   26    41  61     56   13   35    41   72    44   11
 % 13.20  20.80 31.00   28.40  6.60 17.20  20.20 35.50  21.70  5.40 
   -เพลงหรือดนตรี f   33    42  58      56    8   46    41   64    47    5
 % 16.80  21.30 29.40   28.40  4.10 22.70  20.20 31.50  23.20  2.50 
   -การแขงขันกีฬา f   26    47  72     37   15   21    26   50    83   23
 % 13.20  23.90 36.50   18.80  7.60 10.30  12.80 24.60  40.90  11.30 
   -ปกิณกะ(variety show) f   19    25   54     64   35   33    36   67    54   13

 %  9.60  12.70 27.40   32.50 17.80 16.30  17.70 33.00  26.60  6.40 
 รวม f  136   199  310    251   87  183   197  328   246   41

 % 14.02  20.20 31.46   25.48  8.84 18.02  19.40 32.30  24.26  6.00 
5. การโฆษณา 
   -โฆษณาสินคาและ f   25    34   58     67   13   24    36   58    73   12 
    บริการตาง % 12.70  17.30 29.40   34.00  6.60 11.80  17.70 28.60  36.00  5.90 
   -โฆษณาเพ่ือบอกเลา f   15    40   40     89   13   17    33   54    83   16 
    หรือชี้แจง %  7.60  20.30 20.30   45.20  6.60  8.40  16.30 26.60  40.90  7.90 
   -โฆษณาเพ่ือสังคม f   15    36   51     79   16   20    29   56    84   14

 %  7.60  18.30 25.90   40.10  8.10  9.90  14.30 27.60  41.40  6.90 
 รวม f   55   110  149    235   42   61    98  168   240   42 
  %  9.30  18.63 25.20   39.76  2.10 10.03  16.10 27.60  39.43  6.90 

    
 

ตาราง 9 แสดงวาพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนิสิตมหาวิทยาลัย  
ศรีนครินทรวิโรฒ ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทศัน  เพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรมการ
ชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทขาวอยูในระดับนอย(นอยกวา 1 ชม.)  เพศชาย 
คิดเปนรอยละ 37.38  และเพศหญิง คดิเปนรอยละ 47.64   รายการประเภทความรู  นิสติเพศชาย
และเพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(นอยกวา 1 ชม.)  เพศชาย คดิเปนรอยละ  36.63  
และเพศหญิง คิดเปนรอยละ 43.85    รายการประเภทความคิดเห็น  นิสิตเพศชายและเพศหญิงมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(นอยกวา 1 ชม.)     
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เพศชาย คิดเปนรอยละ 34.83  และเพศหญิง คิดเปนรอยละ 37.93   รายการประเภทบันเทิง   
นิสิตเพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดบัปานกลาง(2-3 ชม.)  เพศชาย คดิเปนรอย
ละ 31.46  และเพศหญิง คิดเปนรอยละ 32.30  และรายการโฆษณา  นิสติเพศชายมีพฤติกรรมการ
ชมอยูในระดับนอย(นอยกวา 1 ชม.)    เพศชาย คดิเปนรอยละ 39.76  สวนเพศหญิงมีพฤติกรรม
การชมอยูในระดับมากที่สดุ(ทุกวัน)คิดเปนรอยละ 39.43 
 เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่นิสติเพศชายมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับ
มาก(3-4 ชม.)  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ การแขงขันกีฬา คิดเปนรอยละ 23.90  รองลงมา 
ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสงัคมและการเมือง  คิดเปนรอยละ 23.40  และรายการประเภท
บันเทิง  คือ  ละคร  คิดเปนรอยละ 22.30  ตามลําดับ   สวน 3 ลําดับแรกที่นิสิตเพศหญิงมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คอื  ละคร  คิดเปนรอยละ 23.60   
รองลงมา ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสังคมและการเมือง  คดิเปนรอยละ 23.20  และ
รายการประเภทบนัเทิง  คือ  เพลงหรอืดนตร ี คดิเปนรอยละ 22.70  ตามลําดับ    
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ตาราง 10 จํานวนและคารอยละของพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติมหาวิทยาลยั 
   ศรีนครินทรวิโรฒ   ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน จําแนกตามเพศ(n=400) 
 
   ความสนใจในการชม              ชาย(n=197)               หญิง(n=203)    
     รายการโทรทัศน                   มาก     มาก   ปานกลาง   นอย     นอย        มาก     มาก   ปานกลาง   นอย    นอย 
       ที่สุด                                       ท่ีสุด       ที่สุด                                      ที่สุด 
 
   

1. เพ่ือความเพลิดเพลิน f   66   74    45      10    2  114    63     18    8    -   
    บันเทิง % 33.50 37.60   22.80     5.10  1.00 56.20  31.00    8.90   3.90    - 
2. เพ่ือเปนการพักผอน  f   68   75    46       5    3   97    75     27    4    -    
   คลายความเครียด % 34.50 38.10  23.40     2.50  1.50 47.80  36.90   13.30  2.00    - 
3. เพ่ือเพ่ิมพูนความรู f   41   68    69   17    2   38    87     60   18    -
 % 20.80 34.50  35.00  8.90  1.00 18.70  42.90   29.60  8.90    - 
4. เพ่ือสํารวจความเปนจริง f   33   55     76   33    -   30    77     83    9    4
 % 16.80 27.90  38.60 16.80    - 14.80  37.90   40.90  4.40  2.00 
5. เพ่ือหาคําแนะนําในการ f   14   51    88   38    6   23    53     95   27    5 
   แกไขปญหา %  7.10 25.90  44.70 19.30  3.00 11.30  26.10   46.80 13.30  2.50 
6. เพ่ือนําไปใชประโยชนทาง f   19   72    69   31    6   27    76     72   21    7 
   สังคมในการแลกเปล่ียน %  9.60 36.50  35.00 15.70  3.00 13.30  37.40   35.50 10.30  3.40 
   ความคิดเห็นกับผูอ่ืน  
7. เพ่ือความรอบรูและทันตอ f   56   78    55    8    -   56    92     50    5    - 
   เหตุการณหรือสถานการณ % 28.40 39.60  27.90  4.10    - 27.60  45.30   24.60  2.50    - 
   ปจจุบัน 
8. เพ่ือศึกษาและนําไปใช f   25   86    60   23    3   30    94     62   15    2 
   ประโยชนในการดํารงชีวิต % 12.70 43.70  30.50 11.70  1.50 14.80  46.30   30.50  7.40  1.00 
9. เพ่ือเปนประโยชนในการ f   16   49    64   56   12   38    79     53   23   10 
   เลือกซ้ือสินคาและบริการ %  8.10 24.90  32.50 28.40  6.10 18.70  38.90   26.10 11.30  4.90 
10. เพ่ือเปนหัวขอสนทนา f   14   60    65   41   17   38    67     66   22   10 
   ในกลุมเพ่ือน %  7.10 30.50  33.00 20.80  8.60 18.70  33.00   32.50 10.80  4.90 
11. เพ่ือตามแฟชั่น f   19   30    44   65   48   45    55     57   28   18 
 %  9.60 15.20  22.30 28.40 24.40 22.20  27.10   28.10 13.80  8.90 
12. เพ่ือฆาเวลา f   27   45    74   32   19   44    67     61   23    8
  % 13.70 22.80  37.60 16.20  9.60 21.70  33.00   30.00 11.30  6.80 
 รวม f  398  743   755  359  118  580   885    704  203   64 
  % 16.82 31.43  31.94 14.82  4.97 23.81  36.31   28.90  8.32  2.86
    
 

ตาราง 10 แสดงวาพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวิทยาลยั  
ศรีนครินทรวิโรฒ ดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมเพศชายมีพฤติกรรมการชม
อยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  31.94  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับแรก  
พบวา  นิสิตเพศชายมีพฤติกรรมในการชม  เพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต  คิด
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เปนรอยละ  43.70  รองลงมาคือ  เพ่ือความรอบรูและทนัตอเหตุการณหรอืสถานการณปจจุบัน  คิด
เปนรอยละ 39.60  และเพ่ือเปนการพักผอน คลายความเครียด  คิดเปนรอยละ 38.10  ตามลําดับ   
สวนเพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ  36.31  และเมื่อพิจารณาเปนราย
ขอในระดับมาก 3 ลําดับแรก  พบวา  นิสติเพศหญิงมีพฤติกรรมในการชม  เพ่ือศึกษาและนําไปใช
ประโยชนในการดํารงชีวิต  คิดเปนรอยละ  46.30  รองลงมาคือ  เพ่ือความรอบรูและทนัตอ
เหตุการณหรอืสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 45.30  และเพ่ือเพ่ิมพูนความรู คิดเปนรอยละ 
42.90  ตามลําดับ  
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ตาราง 11 จํานวนและคารอยละของพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทศัน    
   จําแนกตามชั้นปที่ศึกษา  (n=400) 
  
    ประเภทรายการโทรทัศน         ชั้นป 1(n=107)                    ช้ันป 2(n=107)         ช้ันป 3(n=94)                        ชั้นป 4(n=92)                
    ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน 1-2 วัน ไมชมเลย   ทุกวัน   5-6 วัน  3-4 วัน  1-2 วัน ไมชมเลย   ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน  1-2 วัน  ไมชมเลย  ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน  1-2 วัน ไมชมเลย  
  
1. รายการประเภทขาว                                                                                                                                                                                                                    
   -ขาวการเมือง f   25   12   29   29   12   13     14   25   41   14   36    7   19     26        6   19   16   28   25    4    
 % 23.40 11.20 27.10 27.10 11.20 12.10   13.10 23.40 38.30 13.10 38.30  7.40 20.20   27.70      6.40 20.70 17.40 30.40 27.20  4.30 
   -ขาวเศรษฐกิจ f    9   22   23   31   22    8      4   29   53   13   17    5   19  41   12   13   10   18   44    7  
 %  8.40 20.60 21.50 29.00 20.60  7.50    3.70 27.10 49.50 12.10 18.10  5.30 20.20   43.60    12.80 14.10 10.90 19.60 47.80  7.60 
   -ขาวกีฬา f   22   16   30   20   19   27     14   26   27   13   42    7   15     24        6   12   10   24   36   10 
 % 20.60 15.00 28.00 18.70 17.80 25.20   13.10 24.30 25.20 12.10 44.70  7.40 16.00   25.50      6.40 13.00 10.90 26.10 39.10 10.90 
   -ขาวการศึกษา f   13   19   32   22   21    7     14   27   46   13   19    5   29     31   10   11    5   25   37   14 
 % 12.10 17.80 29.90 20.60 19.60  6.50   13.10 25.20 43.00 12.10 20.20  5.30 30.90   33.00 10.60 12.00  5.40 27.20 40.20 15.20 
   -ขาวอาชญากรรม f   14   21   29   27   16   20     19   33   26    9   26   14   31     20    3   18    9   32   24    9 
 % 13.10 19.60 27.10 25.20 15.20 18.70   17.80 30.80 24.30   8.40 27.70 14.90 33.00   21.30  3.20 19.60  9.80 34.80  26.10  9.80 
   -ขาวสังคมและการเมือง f   31   26   29   18     3   28     21   28   26    4   45   23   12     10    4   34   25   10   11   12 

 % 29.00 24.30 27.10 16.80  2.80 26.20   19.60 26.20 24.30   3.70 47.90 24.50 12.80   10.60  4.30 37.00 27.20 10.90 12.00 13.00 
 รวม f  114  116  172 147   93  103     86  168  219   66  185   61 125   152   41  107   75   137  177   56 
  % 18.01 18.08 26.78 22.90 14.53 16.03   13.40 26.16 34.10 10.25 32.81 20.33 22.18   26.95  8.35 19.40 13.60 24.83 32.06 10.13 
2. รายการประเภทความรู 
   -บรรยายการสอน f    9   20   33   25   20    1     7   17   53   29    5    2   14     44   29    1    1   19   37   34 
 %  8.40 18.70 30.80 23.40 18.70   .90   6.50 15.90 49.50 27.10  5.30  2.10 14.90   46.80 30.90  1.10  1.10 20.70 40.20 37.00 
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ตาราง 11 (ตอ) 
  
    ประเภทรายการโทรทัศน          ช้ันป 1(n=107)               ช้ันป 2(n=107)         ช้ันป 3(n=94)               ชั้นป 4(n=92)                
    ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน 1-2 วัน ไมชมเลย   ทุกวัน   5-6 วัน  3-4 วัน  1-2 วัน ไมชมเลย   ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน  1-2 วัน  ไมชมเลย  ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน  1-2 วัน ไมชมเลย  
  

 -สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ f    9   21   39   17   21    2     7   28   50  20  10    7   23     46    8    8   12   24   33   15 
    เฉพาะดาน %  8.40 19.60 36.40 15.90 19.60  1.90   6.50     26.20 46.70 18.70 10.60  7.40 24.50   48.90   8.50  8.70 13.00 26.10 35.90 16.30 
   -การสอนทักษะตางๆ f   12   10   45   21   19    2   20   26   45  14  11    7   29     35   12    7   17   24   29   15 
 % 11.20  9.30 42.10 19.60 17.80  1.90 18.70     24.30 42.10 13.10 11.70  7.40 30.90   37.20 12.80  7.60 18.50 26.10 31.50 16.30 
   -การแสดงที่สงเสริม f    6   25   31   26   19    9   13   29   45  11  10  10   34     30   10    7    9   21   31   24  
    ศิลปวัฒนธรรม %  5.60 23.40 29.00 24.30 17.80  8.40 12.10     27.10 42.10 10.30 10.60 10.60 36.20   31.90 10.60  7.60  9.80 22.80 33.70 26.10 
   -สารคดีทองเที่ยว f   17   23   39   23    5  15   18   38   31    5  16  18   33     19    8   17   14   27   23   11 
 % 15.90 21.50 36.40 21.50  4.70 14.00 16.80     35.50 29.00  4.70 17.00 19.10 35.10   20.20  8.50 18.50 15.20 29.30 25.00 12.00 
   -สารคดีทั่วไป f   15   28   31   17   16   17   16  34   31    9   17   21   23     23   10   16   15   29   19   13 
 % 14.00 26.20 29.00 15.90 15.00 15.90 15.00     31.80 29.00  8.40 18.10 22.30 24.50   24.50 10.60 17.40 16.30 31.50 20.70 14.10 
 รวม f   68  127  218  129  100   46   81 152  255   88   69   65  159    197   77   56   68  144  172  112 
  %  9.91 19.78 38.38 20.10 15.60  7.10 10.93     26.80 39.73 13.71 12.21 11.48 27.68   34.91 13.65 10.15 12.31 26.08 31.16 20.30 
3. รายการประเภทความคิดเห็น 
   -การสัมภาษณ f   13   25   46   20    3   20   23  34   22    8   21   20   23     26    4   13   13   38   16   12 
  % 12.10 23.40 43.00 18.70  2.80 18.70 21.50     31.80 20.60  7.50 22.30 21.30 24.50   27.70  4.30 14.10 14.10 41.30 17.40 13.00 
   -การอภิปราย f   10   21   38   27   11    4   14  34   38  17   11   12   21     34  16    2   10   22   30   28 
  %  9.30 19.60 35.50 25.20 10.30  3.70 13.10     31.80 35.50 15.90 11.70 12.80 22.30   36.20 17.00  2.20 10.90 23.90 32.60 30.40 
   -การเลาขาว f   19   25   36   1    8   25   21  34   23    4   40   19   18     15    2   26   23   24   14    5  
 % 17.80 23.40 33.60 17.80  7.50 23.40 19.60     31.80 21.50  3.70 42.60 20.20 19.10   16.00  2.10 28.30 25.00 26.10 15.20  5.40 
 รวม f   42   71  120   48   22   49   58 102   83   29   63   51   62     75   22   41   46   84   60   45 
  % 13.06 22.13 37.36 20.56  6.86 15.26 18.06     31.80 25.86  9.03 25.53 18.10 21.96   26.63  7.80 14.86 16.66 30.43 21.73 16.26 
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ตาราง 11 (ตอ) 
  
    ประเภทรายการโทรทัศน             ช้ันป 1(n=107)          ชั้นป 2(n=107)           ชั้นป 3(n=94)                          ช้ันป 4(n=92)                
    ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน 1-2 วัน ไมชมเลย   ทุกวัน   5-6 วัน  3-4 วัน  1-2 วัน ไมชมเลย   ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน  1-2 วัน  ไมชมเลย  ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน  1-2 วัน ไมชมเลย  
  
4. รายการประเภทบันเทิง 
   -ละคร f   52   20   17   14    4   34   26  25   18    4   40   16   13      23    2  40   21    7   11   13 
 % 48.60 18.70 15.90 13.10  3.70 31.80 24.30     23.40 16.80  3.70 42.60 17.00 13.80   24.50  2.10 43.50 22.80  7.60 12.00 14.10 
   -ภาพยนตร f   37   23   18   25    4   21   15  18   50    3   31    6   23      30    4  15   13   21    29   14 
 % 34.60 21.50 16.80 23.40  3.70 19.60 14.00     16.80 46.70  2.80 33.00  6.40 24.50   31.90  4.30 16.30 14.10 22.80 31.50 15.20 
   -เพลงหรือดนตรี f   39   23   26   11    8   29   22   41   14    1   37   22   16      16    3  20   20   27   17    8  
 % 36.40 21.50 24.30 10.30  7.50 27.10 20.60     38.30 13.10   .90 39.40 23.40 17.00   17.00  3.20 21.70 21.70 29.30 18.50  8.70 
   -การแขงขันกีฬา f   32   22   23   10   20   24   17  25   33    8   26   15   16     29    8   5   16   22   28   21 
 % 29.90 20.60 21.50  9.30 18.70 22.40  15.90     23.40 30.80  7.50 27.70 16.00 17.00   30.90   8.50  5.40 17.40 23.90 30.40 22.80 
   -ปกิณกะ(variety show) f   29   23   25   23    7   24   26  29   19    9   24   16   17     26   11   16   16   14   26   20 

 % 27.10 21.50 23.40 21.50  6.50 22.40 24.30     27.10 17.80  8.40 25.50 17.00 18.10   27.70 11.70 17.40 17.40 15.20 28.30 21.70 
 รวม f  189  111  109   83   43  132  106 138  134   25  158   75   85    124   28   96   86   91  111   76 
  % 35.32 20.76 20.38 15.52  8.02 24.66 19.82     25.80 25.04  4.66 33.64 15.96 18.08   26.40  5.96 20.86 18.68 19.76 24.14 16.50 
5. การโฆษณา 
   -โฆษณาสินคาและ  f   38   24   29   13    3   34   24  20   27    2   47   16    9     13    9   33   11   30   11    7  
    บริการตางๆ % 35.50 22.40 27.10 12.10  2.80 31.80 22.40     18.70 25.20  1.90 50.00 17.00  9.60   13.80  9.60 35.90 12.00 32.60 12.00  7.60 
   -โฆษณาเพ่ือบอกเลา f   27   22   27   25    6   18   26  25   33    5   34   18   16     16   10   27   11   28   18    8 
    หรือชี้แจง % 25.20 20.60 25.20 23.40  5.60 16.80 24.30     23.40 30.80  4.70 36.20 19.10 17.00   17.00 10.60 29.30 12.00 30.40 19.60  8.70 
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ตาราง 11 (ตอ) 
  
    ประเภทรายการโทรทัศน           ชั้นป 1(n=107)         ช้ันป 2(n=107)         ช้ันป 3(n=94)                         ชั้นป 4(n=92)                
    ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน 1-2 วัน ไมชมเลย   ทุกวัน   5-6 วัน  3-4 วัน  1-2 วัน ไมชมเลย   ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน  1-2 วัน  ไมชมเลย  ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน  1-2 วัน ไมชมเลย  
  
   -โฆษณาเพ่ือสังคม f   24   18   31   28    6   19   20  19   43    6   33   15   16     21    9   25   16   24   21    6 

 % 22.40 16.80 29.00 26.20  5.60 17.80 18.70     17.80 40.20  5.60 35.10 16.00 17.00   22.30  9.60 27.20 17.40 26.10 22.80  6.50 
 รวม f   89   64   87   66   15   71   70  64  103   13  114   49   41     50   28   85   38   82   50   21 
  % 27.70 19.93 27.10 20.56  4.66 22.13 21.80     19.96 32.06  4.06 40.43 17.36 14.53   17.70  9.93 30.80 13.80 29.70 18.13  7.60 
  

จากตาราง 11 แสดงวาพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทศัน  นิสติช้ัน
ป 1 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  และรายการโฆษณา  อยูในระดบัมากที่สดุ(ทุกวัน)  คดิเปนรอยละ 35.32  และ 
27.70    ตามลําดับ   สวนรายการประเภทความรู  และรายการประเภทความคิดเห็น  รายการประเภทขาว  นิสิตมีพฤตกิรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 
วัน) คดิเปนรอยละ 38.38,  37.36  และ 26.78  ตามลําดับ   และเมือ่พิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกทีนิ่สติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก 
รายการประเภทความรู คอื สารคดีทั่วไป  คิดเปนรอยละ 26.20  รองลงมา ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสงัคมและการเมือง  คดิเปนรอยละ 24.30  และ
การประเภทความรู คือ การแสดงที่สงเสริมศิลปวัฒนธรรม  และรายการประเภทความคิดเหน็  คือ การสมัภาษณ และการเลาขาว  คิดเปนรอยละ 23.40  
ตามลําดับ 

นิสิตชั้นป 2 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทความคิดเหน็  และรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) 
คิดเปนรอยละ 31.80 และ 25.80  ตามลําดับ   สวนรายการประเภทความรู  รายการประเภทขาว  และรายการโฆษณา  นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย
(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ  39.73, 34.10 และ 32.06  ตามลําดับ   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  
ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คอื ละคร และปกิณกะ  และรายการโฆษณา  คิดเปนรอยละ 24.30 
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นิสิตชั้นป 3 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการโฆษณา  รายการประเภทบันเทิง  และรายการประเภทขาว  อยูในระดับมากที่สดุ
(ทุกวัน)  คดิเปนรอยละ 40.43, 33.64 และ 32.81  ตามลําดับ   สวนรายการประเภทความรู  และรายการประเภทความคิดเห็น  นสิติมีพฤติกรรมการชมอยูใน
ระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 34.91 และ 26.63  ตามลาํดับ   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  
ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสังคมและการเมือง  คิดเปนรอยละ 24.50  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรือดนตร ี คดิเปนรอยละ 
23.40  และรายการประเภทความรู คือ สารคดทีั่วไป  คิดเปนรอยละ22.30  ตามลําดับ 

นิสิตชั้นป 4 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการโฆษณา  อยูในระดับมากที่สดุ(ทุกวัน)  คดิเปนรอยละ 30.80   รายการประเภท
ความคิดเห็น  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คดิเปนรอยละ 30.43   สวน รายการประเภทขาว  รายการประเภทความรู  และรายการ
ประเภทบันเทิง  นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 32.06, 31.16 และ 24.14  ตามลําดบั   และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 
ลําดบัแรกทีนิ่สติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสังคมและการเมือง  คดิเปนรอยละ 27.20  รองลงมา ไดแก รายการ
ประเภทความคิดเห็น  คือ การเลาขาว  คิดเปนรอยละ 25.00  และรายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร คดิเปนรอยละ 22.80  ตามลําดับ 
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ตาราง 12 จํานวนและคารอยละของพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทศัน จําแนก 
   ตามช้ันปที่ศึกษา  (n=400) 
  
         ชั้นป 1(n=107)                        ชั้นป 2(n=107)            ช้ันป 3(n=94)                       ช้ันป 4(n=92)                    
   ประเภทรายการโทรทัศน    มากกวา   3-4    2-3    นอยกวา  ไมชม    มากกวา    3-4     2-3   นอยกวา  ไมชม    มากกวา  3-4      2-3    นอยกวา  ไมชม    มากกวา  3-4    2-3    นอยกวา  ไมชม 
                                             4 ชม.     ชม.   ชม.     1 ชม.     เลย      4 ชม.      ชม.     ชม.    1 ชม.     เลย      4 ชม.    ชม.      ชม.     1 ชม.     เลย      4 ชม.    ชม.   ชม.     1 ชม.      เลย   
  
1. รายการประเภทขาว                                                                                                                                                                                                                    
   -ขาวการเมือง f    5   20   37   35   10     2   13   25   50   17    5   9   30   46    4    4    9   33   40    6     
 %  4.70 18.70 34.60 32.70  9.30   1.90 12.10 23.40 46.70 15.90  5.30 9.60 31.90 48.90  4.30  4.30  9.80 35.90 43.50  6.50  
   -ขาวเศรษฐกิจ f    4   19   35   34   15     1    8   23   60   15    3    3   14   64   10    4    4   21   51   12 
 %  3.70 17.80 32.70 31.80 14.00    .90  7.50 21.50 56.10 14.00  3.20  3.20  14.90 68.10 10.60  4.30  4.30 22.80 55.40 13.00 
   -ขาวกีฬา f    7   19   39   27   15     9    8   37   45    8    8   11   17   52    6    4    4   22   51   11 
 %  6.50 17.80 36.40 25.20 14.00   8.40  7.50 34.60 42.10  7.50  8.50 11.70 18.10 55.30  6.40  4.30  4.30 23.90 55.40 12.00 
   -ขาวการศึกษา f    5   23   40   29   10     -   10   32   49   16    1    8   18   56   11    2    5   22   46   17 
 %  4.70 21.50 37.40 27.10  9.30       -  9.30 29.90 45.80 15.00  1.10  8.50 19.10 59.60 11.70  2.20  5.40 23.90 50.00 18.50 
   -ขาวอาชญากรรม f    6   19   41   30   11     2   18   36   42    9    6    9   19   55    5    2    9   37   32   12 
 %  5.60 17.80 38.30 28.00 10.30   1.90 16.80 33.60 39.30  8.40  6.40  9.60 20.20 58.50  5.30  2.20  9.80 40.20 34.80 13.00 
   -ขาวสังคมและการเมือง f   11   27   38   30    1    10   23   45   27    2   10   17   18   45    4   10   26   21   24   11 

 % 10.30 25.20 35.50 28.00   .90   9.30 21.50 42.10 25.20  1.90 10.60 18.10 19.10 47.90  4.30 10.90 28.30 22.80 26.10 12.00 
 รวม f   38  127  230  185   62    24   80  198  273   67   32   57  116  318   40   26   57  156  244   69 
  %  5.91 19.80 35.81 28.80  9.63   3.73 12.45 30.85 42.53 10.45  5.85 10.11 20.55 56.38  7.10  4.70 10.32 28.25 42.72 12.50 
2. รายการประเภทความรู 
   -บรรยายการสอน f    7   20   34   29   17     1    9   27   53   17    2    3   15   51   23    1    8   19   43   21 
  %  6.50 18.70 31.80 27.10 15.90    .90  8.40 25.20 49.50 15.90  2.10  3.20 16.00 54.30 24.50  1.10  8.70 20.70 46.70 22.80 
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ตาราง 12 (ตอ) 
  
           ชั้นป 1(n=107)                        ชั้นป 2(n=107)           ช้ันป 3(n=94)                        ชั้นป 4(n=92)                    
   ประเภทรายการโทรทัศน    มากกวา   3-4    2-3    นอยกวา  ไมชม    มากกวา    3-4     2-3   นอยกวา  ไมชม    มากกวา  3-4      2-3    นอยกวา  ไมชม    มากกวา  3-4    2-3    นอยกวา  ไมชม 
                                             4 ชม.     ชม.   ชม.     1 ชม.     เลย      4 ชม.      ชม.     ชม.    1 ชม.     เลย      4 ชม.    ชม.      ชม.     1 ชม.     เลย      4 ชม.    ชม.   ชม.     1 ชม.      เลย   
  
   -สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ f    2   22   31   33   19      2   10   28   57   10    4    9   31   45    5    1   14   20   39   18 
    เฉพาะดาน %  1.90 20.60 29.00 30.80 17.80   1.90  9.30 26.20 53.30  9.30  4.30  9.60 33.00 47.90  5.30  1.10 15.20 21.70 42.40 19.60 
   -การสอนทักษะตางๆ f    2   10   44   36   15     4   11   31   56    5    4   11   23   45   11    1   14   24   38   15  
  %  1.90  9.30 41.10 33.60 14.00   3.70 10.30 29.00 52.30  4.70  4.30 11.70 24.50 47.90 11.70  1.10 15.20 26.10 41.30 16.30 
   -การแสดงที่สงเสริม f    3   18   33   37   16     3   12   31   49   12    3    9   24   49    9    3    7   23   44   15  
    ศิลปวัฒนธรรม %  2.80 16.80 30.80 34.60 15.00   2.80 11.20 29.00 45.80 11.20  3.20  9.60 25.50 52.10  9.60  3.30  7.60 25.00 47.80 16.30 
   -สารคดีทองเที่ยว f   4   21   46   30    6     4   28   41   29    5    7   16   26   38    7    7   14   33   27   11  
  %  3.70 19.60 43.00 28.00  5.60   3.70 26.20 38.30 27.10  4.70  7.40 17.00 27.70 40.40  7.40  7.60 15.20 35.90 29.30 12.00 
   -สารคดีทั่วไป f    3   10   44   35   15     4   24   35   37    7    7   14   28   36    9    7   14   28   31   12 
  %  2.80  9.30 41.10 32.70 14.00   3.70 22.40 32.70 34.60  6.50  7.40 14.90 29.80 38.30  9.60  7.60 15.20 30.40 33.70 13.00 
 รวม f   21  101  232  200   88    18   94  193  281   56   27   62  147  264   64   20   71  147  222   92 
  %  3.26 15.71 36.13 31.13 13.71   2.78 14.63 30.06 43.76  8.71  4.78 11.00 26.08 46.81 11.35  3.63 12.85 26.63 40.20 16.66 
3. รายการประเภทความคิดเห็น 
   -การสัมภาษณ f    8   24   39   31    5     9   19   34   39    6    8    9   32   36    9    4   10   38   27   13 
  %  7.50 22.40 36.40 29.00  4.70   8.40 17.80 31.80 36.40  5.60   8.50  9.60 34.00 38.30  9.60  4.30 10.90 41.30 29.30 14.10 
   -การอภิปราย f  10   25   18   43   11     6    9   19   57   16    6    7   20   44   17    3    5   17   41   26 

 %  9.30 23.40 16.80 40.20 10.30   5.60  8.40 17.80 53.30 15.00  6.40  7.40 21.30 46.80 18.10  3.30  5.40 18.50 44.60 28.30 
   -การเลาขาว f   11   25   34   31    6    11   22   34   35    5   13   15   30   25   11   12   11   33   28    8 
  % 10.30 23.40 31.80 29.00  5.60  10.30 20.60 31.80  32.70  4.70 13.80 16.00 31.90 26.60 11.70 13.00 12.00 35.90 30.40  8.70 
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ตาราง 12 (ตอ)  
  
         ชั้นป 1(n=107)                        ชั้นป 2(107)           ชั้นป 3(n=94)                         ชั้นป 4(n=92)                    
   ประเภทรายการโทรทัศน    มากกวา   3-4    2-3    นอยกวา  ไมชม    มากกวา    3-4      2-3   นอยกวา  ไมชม    มากกวา  3-4      2-3    นอยกวา  ไมชม    มากกวา  3-4     2-3    นอยกวา  ไมชม 
                                             4 ชม.     ชม.   ชม.     1 ชม.     เลย      4 ชม.       ชม.     ชม.    1 ชม.     เลย      4 ชม.     ชม.     ชม.      1 ชม.    เลย      4 ชม.    ชม.    ชม.      1 ชม.    เลย   
  
 รวม f   29   74   91  105   22    26   50   87  131   27   27   31   82  105   37   19   26   88   96   47 
  %  9.03 23.06 28.33 32.73  6.86   8.10 15.60 27.13 40.80  8.43  9.56 11.00 29.06 37.23 13.13  6.86  9.43 31.90 34.76 17.03 
4. รายการประเภทบันเทิง 
   -ละคร  f   32   21   32   18    4   19   30   44    9    5   16   22   38   16    2   15   24   26   13   14 
  % 29.90 19.60 29.90 16.80  3.70 17.80 28.00 41.10  8.40  4.70 17.00 23.40 40.40 17.00  2.10 16.30 26.10 28.30 14.10 15.20  
   -ภาพยนตร f   19   27   37   19    5   15   33   26   29    4   17   15   40   19    3   10    7   30   33   12  
  % 17.80 25.20 34.60 17.80  4.70 14.00 30.80 24.30 27.10  3.70 18.10 16.00 42.60 20.20  3.20 10.90  7.60 32.60 35.90 13.00 
   -เพลงหรือดนตรี f   26   28   27   25    1   26   19   41   20    1   14   20   25   31    4   13   16   29   27    7 

 % 24.30 26.20 25.20 23.40   .90 24.30 17.80 38.30 18.70   .90 14.90 21.30 26.60 33.00   4.30 14.10 17.40  31.50 29.30  7.60 
   -การแขงขันกีฬา f   13   33   21   25   15   17   16   36   34    4   10   14   39   24    7    7   10   26   37   12   
 % 12.10 30.80 19.60 23.40 14.00 15.90 15.00 33.60 31.80  3.70 10.60 14.90 41.50 25.50  7.40  7.60 10.90 28.30 40.20 13.00 
  -ปกิณกะ(variety show) f   15   18   40   26    8   16   24   37   21    9   12   10   18   40   14    9    9   26   31   17 
 % 14.00 16.80   37.40 24.30  7.80 15.00 22.40 34.60 19.60  8.40 12.80 10.60 19.10 42.60 14.90  9.80  9.80 28.30 33.70 18.50 
 รวม f  105  127  157  113   33   93  122  184  113   23   69   81  160  130   30   54   66  137  141   62 
  % 19.62 23.72 29.34 21.14  6.22 17.40 22.80 34.38 21.12  4.28 14.68 17.24 34.04 27.66  6.38 11.74 14.36 29.80 30.64 13.46 
5. การโฆษณา 
   -โฆษณาสินคาและ  f   19   24   37   24    3   11   22   33    39    2   13   13   21   35   12    6   11   25   42    8  
    บริการตาง % 17.80 22.40 34.60 22.40  2.80 10.30 20.60 30.80 36.40  1.90 13.80 13.80 22.30 37.20 12.80  6.50 12.00 27.20 45.70  8.70 
  -โฆษณาเพ่ือบอกเลา  f   15   22   30   33    7    3   24   28   47    5    9   19   13   43   10    5    8   23   49    7 
    หรือชี้แจง % 14.00 20.60 28.00 30.80  6.50  2.80 22.40 26.20 43.90  4.70  9.60 20.20 13.80 45.70  10.60  5.40  8.70 25.00 53.30  7.60 
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ตาราง 12 (ตอ)  
  
           ชั้นป 1(n=107)                        ชั้นป 2(n=107)            ชั้นป 3(n=94)           ช้ันป 4(n=92)                    
   ประเภทรายการโทรทัศน    มากกวา   3-4    2-3    นอยกวา  ไมชม    มากกวา    3-4     2-3   นอยกวา  ไมชม    มากกวา   3-4      2-3    นอยกวา  ไมชม    มากกวา  3-4     2-3    นอยกวา  ไมชม 
                                             4 ชม.     ชม.   ชม.     1 ชม.     เลย      4 ชม.      ชม.     ชม.    1 ชม.     เลย       4 ชม.     ชม.     ชม.    1 ชม.     เลย      4 ชม.     ชม.    ชม.     1 ชม.     เลย   
  
  -โฆษณาเพ่ือสังคม f   13   22   35   31    6    7  19  32   44    5   10   12   19   44    9    5   12   21   44   10 
  % 12.10 20.60 32.70 29.00  5.60  6.50     17.80   29.90 41.10  4.70 10.60 12.80 20.20 46.80  9.60  5.40 13.00 22.80 47.80 10.90 
 รวม f   47   68  102   88   16   21  65  93  130   12   32   44   53  122   31   16   31   69  135   25 
  % 14.63 21.20 31.76 27.40  4096  6.53     20.26   28.96 40.46  3.76 11.33 15.60 18.76 43.23 11.00  5.76 11.23 25.00 48.93  9.06 
    
  

จากตาราง 12 แสดงวาพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทศัน  นิสติชั้นป 1 
มีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทความรู  รายการประเภทขาว  รายการโฆษณา  และรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับปาน
กลาง(3-4 วัน) คิดเปนรอยละ 36.13, 35.81, 31.76 และ 29.34  ตามลําดับ  สวนรายการประเภทความคิดเห็น  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  
คิดเปนรอยละ 32.73   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ การแขงขัน
กีฬา คิดเปนรอยละ 30.80  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรือดนตรี  คดิเปนรอยละ 26.20  และรายการประเภทบันเทิง  คอื ภาพยนตร  
คิดเปนรอยละ 25.20  ตามลําดับ 

นิสิตชั้นป 2 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คดิเปนรอยละ 34.38   สวน
รายการประเภทความรู  รายการประเภทขาว  รายการประเภทความคิดเห็น  และรายการโฆษณา  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คดิเปน
รอยละ 43.76, 42.53, 40.80 และ 40.46  ตามลําดับ    และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการ
ประเภทบันเทิง  คือ ภาพยนตร  คิดเปนรอยละ 30.80  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร  คดิเปนรอยละ 28.00  และรายการประเภทความรู  
คือ สารคดทีองเที่ยว  คดิเปนรอยละ 26.20  ตามลําดับ 
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นิสิตชั้นป 3  มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คดิเปนรอยละ 34.04   สวน
รายการประเภทขาว  รายการประเภทความรู  รายการโฆษณา  และรายการประเภทความคดิเห็น  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คดิเปน
รอยละ 56.38, 46.81, 43.23 และ 37.23  ตามลําดับ   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการ
ประเภทบันเทิง  คือ ละคร  คดิเปนรอยละ 23.40  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรอืดนตรี  คิดเปนรอยละ 21.30  และรายการโฆษณา  คือ 
โฆษณาเพ่ือบอกเลาหรือช้ีแจง  คิดเปนรอยละ 20.20  ตามลําดับ 

นิสิตชั้นป 4 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการโฆษณา  รายการประเภทขาว  รายการประเภทความรู  รายการประเภทความ
คิดเห็น  และรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 48.93, 42.72, 40.20, 34.76 และ 30.64  ตามลําดับ   และเม่ือพิจารณาเปนราย
ขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาสังคมและการเมอืง  คิดเปนรอยละ 28.30  รองลงมา ไดแก 
รายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร  คิดเปนรอยละ 26.10  และรายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรอืดนตร ี คิดเปนรอยละ 17.40  ตามลําดับ 
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ตาราง 13 จํานวนและคารอยละของพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน    
   จําแนกตามชั้นปที่ศึกษา  (n=400) 
 
   ความสนใจในการชม                  ชั้นป 1(n=107)                       ช้ันป 2(n=107)                        ชั้นป 3(n=94)            ช้ันป 4(n=92)                     
    รายการโทรทัศน            มาก   มาก  ปานกลาง  นอย   นอย        มาก     มาก   ปานกลาง  นอย   นอย       มาก    มาก   ปานกลาง  นอย   นอย        มาก    มาก   ปานกลาง  นอย   นอย 
                                                   ท่ีสุด                                ที่สุด        ที่สุด                                    ที่สุด       ที่สุด                                   ท่ีสุด        ท่ีสุด                                  ที่สุด 
 
1. เพ่ือความเพลิดเพลิน บันเทิง f    37   42   19    9    -   52   38   17     -     -   47   36    9    2     -   44   21   18    7    2 
 % 34.60 39.30 17.80  8.40    - 48.60 35.50 15.90     -     - 50.00 38.30  9.60   2.10     - 47.80 22.80 19.60  7.60  2.20 
2. เพ่ือเปนการพักผอน  f    30   45   32    -    -   44   44   17    1    1   47   35   10    2     -   44   26   14    6    2  
   คลายความเครียด % 28.00 42.10 29.90    -    - 41.10 41.10 15.90    .90   .90 50.00 37.20 10.60   2.10     - 47.80 28.30 15.20  6.50  2.20 
3. เพ่ือเพ่ิมพูนความรู f    16   42   39   10    -   20   49   36    2     -   26   28   26   14     -    17   36   28    9    2  
 % 15.00 39.30 36.40  9.30    - 18.70 45.80 33.60  1.90     - 27.70 29.80 27.70 14.90     - 18.50 39.10 30.40  9.80  2.20 
4. เพ่ือสํารวจความเปนจริง f    10   37   48    8    4    5   47   46    9     -   27   28   27   12     -   21   20    38   13    - 
 %   9.30 34.60 44.90  7.50    3.70  4.70 43.90 43.00  8.40     - 28.70 29.80 28.70 12.80     - 22.80 21.70 41.30 14.10    - 
5. เพ่ือหาคําแนะนําใน f    10   29   48   15    5    6   28   60   13     -   12   31   30   19    2    9   16   45   18    4     
    การแกไขปญหา %   9.30 27.10 44.90 14.00  4.70  5.60 26.20 56.10 12.10     - 12.80 33.00 31.90 20.20  2.10  9.80 17.40 48.90 19.60  4.30 
6. เพ่ือนําไปใชประโยชน  f    13   35   37   17    5    2   52   40   12    1   17   33   31   10    3   14   28   33   13    4  
    ทางสังคมในการแลกเปล่ียน % 12.10 32.70 34.60 15.90  4.70  1.90 48.60 37.40 11.20   .90 18.10 35.10 33.00 10.60  3.20 15.20 30.40 35.90 14.10  4.30 
    ความคิดเห็นกับผูอ่ืน  
7. เพ่ือความรอบรูและทันตอ f    20   50   34    3    -   27   52   25    3     -   30   42   20    2     -   35   26   26    5    - 
   เหตุการณหรือสถานการณ % 18.70 46.70 31.80  2.80    - 25.20 48.60 23.40  2.80     - 31.90 44.70 21.30  2.10     - 38.00 28.30 28.30  5.40    -  
    ปจจุบัน  
8. เพ่ือศึกษาและนําไปใช f    18   42   38    6    3    5   59   36    7     -   19   43   19   13     -   13   36   29   12    2 
   ประโยชนในการดํารงชีวิต % 16.80 39.30 35.50  5.60  2.80  4.70 55.10 33.60  6.50     - 20.20 45.70 20.20 13.80     - 14.10 39.10 31.50 13.00  2.20 
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ตาราง 13 (ตอ) 
 
   ความสนใจในการชม                   ช้ันป 1(n=107)            ชั้นป 2(n=107)            ชั้นป 3(n=94)           ช้ันป 4(n=92)                     
    รายการโทรทัศน            มาก   มาก  ปานกลาง  นอย   นอย        มาก     มาก   ปานกลาง  นอย   นอย        มาก    มาก   ปานกลาง  นอย    นอย      มาก    มาก   ปานกลาง  นอย   นอย 
                                                   ท่ีสุด                                ที่สุด        ที่สุด                                    ที่สุด        ที่สุด                                    ที่สุด      ท่ีสุด                                  ที่สุด 
 
9. เพ่ือเปนประโยชนในการ f    10   46   32   14    5   10   41   37   19     -   15   27   21   24    7   19   14   27   22   10  
   เลือกซื้อสินคาและบริการ %   9.30 43.00 29.90 13.10  4.70  9.30 38.30 34.60 17.80     - 16.00 28.70 22.30 25.50  7.40 20.70 15.20 29.30 23.90 10.90 
10. เพ่ือเปนหัวขอสนทนา f     7   42   35   19    4   11   41   40   10    5   16   25   28   22    3   18   19   28   12   15 
   ในกลุมเพ่ือน %   6.50 39.30 32.70 17.80  3.70 10.30 38.30 37.40  9.30  4.70 17.00 26.60 29.80 23.40  3.20 19.60 20.70 30.40 13.00 16.30 
11. เพ่ือตามแฟช่ัน f    20   28   30   14   15   16   27     39   21    4   13   16   16   30   19   15   14   16   19   28  
 % 18.70 26.20  28.00 13.10 14.00 15.00 25.20 36.40 19.60  3.70 13.80 17.00 17.00 31.90 20.20 16.30 15.20 17.40 20.70 30.40 
12. เพ่ือฆาเวลา f    21   28   38   11    9   17    38   33   18    1   17   20   37   11    9   16   26   27   15    8  
  % 19.60 26.20 35.50 10.30  8.40 15.90 35.50 30.80 16.80   .90 18.10 21.30 39.40 11.70  9.60 17.40 28.30 29.30 16.30  8.70 

รวม f   212  466  432  126   50   215  516  426  115   16  286  364  274  161   43  265  282  329  151   77 
 % 16.49 36.31 33.49  9.81  3.89 16.75 40.17 33.17  8.94  0.92 25.35 32.26 24.29 14.25  3.80 24.00 25.54 29.79 13.66  6.97

   
       

จากตาราง 13 แสดงวาพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน  นิสติช้ันป 
1 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมอยูในระดบัมาก  คิดเปนรอยละ 36.31  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับแรก  พบวา  นิสติมี
ความสนใจในการชมเพ่ือความรอบรูและทนัตอเหตุการณหรือสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 46.70  รองลงมาคือ เพ่ือเปนประโยชนในการเลือกซ้ือสินคา
และบริการ  คิดเปนรอยละ 43.00  และเพ่ือเปนการพักผอน คลายความเครยีด  คิดเปนรอยละ 42.10  ตามลําดับ   
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นิสิตชั้นป 2 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ 40.17  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับ
แรก  พบวา  นิสติมีความสนใจในการชมเพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต  คิดเปนรอยละ  55.10  รองลงมาคือ  เพ่ือความรอบรูและทนัตอ
เหตุการณหรือสถานการณปจจุบัน และเพ่ือนําไปใชประโยชนทางสงัคมในการแลกเปล่ียนความคดิเห็นกับผูอื่น  คิดเปนรอยละ 48.60 ตามลําดับ    

นิสิตชั้นป 3 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ 32.26  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับ
แรก  พบวา  นิสติมีความสนใจในการชมเพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต คิดเปนรอยละ 45.70  รองลงมาคือ  เพ่ือความรอบรูและทนัตอ
เหตุการณหรือสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 44.70 และเพ่ือความเพลิดเพลิน บันเทิง  คิดเปนรอยละ 38.30  ตามลําดับ    

นิสิตชั้นป 4 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 29.79  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 
ลําดบัแรก  พบวา  นสิติมีความสนใจในการชมเพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชวิีต  และเพ่ือเพ่ิมพูนความรู  คิดเปนรอยละ 39.10  รองลงมาคือ  
เพ่ือเปนการพักผอน คลายความเครียด, เพ่ือความรอบรูและทนัตอเหตุการณหรือสถานการณปจจุบัน และเพ่ือฆาเวลา  คิดเปนรอยละ 28.30 
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ตาราง 14 จํานวนและคารอยละของพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทศัน  
   จําแนกตามสาขาวิชาที่ศึกษา  (n=400) 
  
   ประเภทรายการโทรทัศน        มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร(n=194)           วิทยาศาสตรสุขภาพ(n=91)      วิทยาศาสตรเทคโนโลยี(n=115)  
    ทุกวัน    5-6วัน     3-4 วัน   1-2วัน    ไมชมเลย     ทุกวัน    5-6วัน     3-4 วัน   1-2วัน    ไมชมเลย      ทุกวัน    5-6วัน    3-4 วัน   1-2วัน    ไมชมเลย                                
  
1. รายการประเภทขาว                                                                                                                                                                                                                    
   -ขาวการเมือง f   50   36   53   40   15   18    8   23   29   13   25    5   25   52    8 
 % 25.80 18.60 27.30 20.60  7.70 19.80  8.80 25.30 31.90 14.30 21.70  4.30 21.70 45.20  7.00 
   -ขาวเศรษฐกิจ f   28   28   51   63   24    6    7   18   44   16   13    6   20   62   14 
 % 14.40 14.40 26.30 32.50 12.40  6.60  7.70 19.80 48.40 17.60 11.30  5.20 17.40 53.90 12.20 
   -ขาวกีฬา f   40   28   47   56   23   26   14   22   17   12   37    5   26   34   13 
 % 20.60 14.40 24.20 28.90 11.90 28.60 15.40 24.20 18.70 13.20 32.20  4.30 22.60 29.60 11.30 
   -ขาวการศึกษา f   28   15   54   70   27    7   15   25   28   16   15   13   34   38   15 
 % 14.40  7.70 27.80 36.10 13.90  7.70 16.50 27.50 30.80 17.60 13.00 11.30 29.60 33.00 13.00 
   -ขาวอาชญากรรม f   50   32   61   43    8    9   14   37   15   16   19   17   27   39   13 
 % 25.80 16.50 31.40 22.20  4.10  9.90 15.40 40.70 16.50 17.60 16.50 14.80 23.50 33.90 11.30 
   -ขาวสังคมและการเมอืง f   79   41   39   26    9   23   29   25   10    4   36   25   15   29   10 
 % 40.70 21.10 20.10 13.40  4.60 25.30 31.90 27.50 11.00  4.40 31.30 21.70 13.00 25.20  8.70 
 รวม f  275  180  305  298  106   89   87  150  143   77  145   71  147  254   73 
  % 23.61 15.45 26.18 25.61  9.10 16.31 15.95 27.50 26.21 14.11 21.00 10.26 21.30 36.80 10.58 
2. รายการประเภทความรู 
   -บรรยายการสอน f    8   19   32   77   58    5    6   26   32   22    3    5   25   50   32 
  %  4.10  9.80 16.50 39.70 29.90  5.50  6.60 28.60 35.20 24.20  2.60  4.30 21.70 43.50 27.80 
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 ตาราง 14 (ตอ) 
    
   ประเภทรายการโทรทัศน         มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร(n=194)         วิทยาศาสตรสุขภาพ(n=91)                 วิทยาศาสตรเทคโนโลยี(n=115)  
    ทุกวัน    5-6วัน     3-4 วัน   1-2วัน    ไมชมเลย     ทุกวัน    5-6วัน     3-4 วัน   1-2วัน    ไมชมเลย      ทุกวัน    5-6วัน    3-4 วัน   1-2วัน    ไมชมเลย                                
  
   -สัมภาษณผูเช่ียวชาญ f   9   21   59   77   28   11   15   16   31   18    9   11   39   38   18 
    เฉพาะดาน %  4.60 10.80 30.40 39.70 14.40 12.10 16.50 17.60 34.10 19.80  7.80  9.60 33.90 33.00 15.70 
   -การสอนทักษะตางๆ f   14   15   65   73   27    7   15   30   24   15   11   24   29   33   18  
  %  7.20  7.70 33.50 37.60 13.90  7.70 16.50 33.00 26.40 16.50  9.60 20.90 25.20 28.70 15.70 
   -การแสดงท่ีสงเสริม f   11   32   62   69   20    6   11   25   27   22   15   14   28   36   22 
    ศิลปวัฒนธรรม %  5.70 16.50 32.00 35.60 10.30  6.60 12.10 27.50 29.70 24.20 13.00 12.20 24.30 31.30 19.10 
   -สารคดีทองเท่ียว f   23   39   72   52    8   12   14   32   23   10   30   20   33   21   11 
  % 11.90 20.10 37.10 26.80  4.10 13.20 15.40 35.20 25.30 11.00 26.10 17.40 28.70 18.30  9.60 
   -สารคดีท่ัวไป f   21   45   64   48   16   17   13   21   23   17   27   22   32   19   15 
  % 10.80 23.20 33.00 24.70  8.20 18.70 14.30 23.10 25.30 18.70 23.50 19.10 27.80 16.50 13.00 
 รวม f   86  171  354  396  157   58   74  150  160  104   95   96  186  197  116 
  %  7.38 14.68 30.41 34.01 13.46 10.63 13.56 27.50 29.33 19.06 13.76 13.91 26.93 28.55 16.81 
3. รายการประเภทความคิดเห็น 
   -การสัมภาษณ f   29   43   73   37   12   18   14   32   18    9   20   24   36   29    6 
  % 14.90 22.20 37.60 19.10  6.20 19.80 15.40 35.20 19.80  9.90 17.40 20.90 31.30 25.20  5.20 
   -การอภิปราย f   13   33   55   61   32    4    8   31   33   15   10   16   29   35   25 
  %  6.70 17.00 28.40 31.40 16.50  4.40  8.80 34.10 36.30 16.50  8.70 13.90 25.20 30.40 21.70 
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ตาราง 14 (ตอ) 
    
   ประเภทรายการโทรทัศน       มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร(n=194)          วิทยาศาสตรสุขภาพ(n=91)        วิทยาศาสตรเทคโนโลยี(n=115)  
    ทุกวัน    5-6วัน     3-4 วัน   1-2วัน    ไมชมเลย     ทุกวัน    5-6วัน     3-4 วัน   1-2วัน    ไมชมเลย      ทุกวัน    5-6วัน    3-4 วัน   1-2วัน    ไมชมเลย                                
  
   -การเลาขาว f   51   55   53   28    7   16   13   33   20    9   43   20   26   23    3 
  % 26.30 28.40 27.30 14.40  3.60 17.60 14.30 36.30 22.00  9.90 37.40 17.40 22.60 20.00  2.60 
 รวม     f   93  131  181  126   51   38   35   96   71   33   73   60   91   87   34 
  % 15.96 22.53 31.30 21.63  8.76 13.93 12.83 35.20 26.03 12.10 21.16 17.40 26.36 25.20  9.83 
4. รายการประเภทบันเทิง 
   -ละคร  f   77   34   35   30   18   37   19   19   14    2   52   30    8   22    3 
  % 39.70 17.50 18.00 15.50  9.30 40.70 20.90 20.90 15.40  2.20 45.20 26.10  7.00 19.10  2.60 
   -ภาพยนตร f   44   28   37   67   18   27   10   25   26    3   33   19   18   41    4 
  % 22.70 14.40 19.10 34.50  9.30 29.70 11.00 27.50 28.60  3.30 28.70 16.50 15.70 35.70  3.50 
   -เพลงหรือดนตรี f   58   48   52   30    6   24   26   26    9    6   43   13   32   19    8  
  % 29.90 24.70 26.80 15.50  3.10 26.40 28.60 28.60  9.90  6.60 37.40 11.30 27.80 16.50  7.00 
   -การแขงขันกีฬา f   24   35   44   57   34   27   19   21   16    8   36   16   21   27   15 
  % 12.40 18.00 22.70 29.40 17.50 29.70 20.90 23.10 17.60  8.80 31.30 13.90 18.30 23.50 13.00 
   -ปกิณกะ(variety show) f   48   45   48   33   20   16   18   20   25   12   29   18   17   36   15 
  % 24.70 23.20 24.70 17.00 10.30 17.60 19.80 22.00 27.50 13.20 25.20 15.70 14.80 31.30 13.00 
 รวม     f  251  190  216  217   96  131   92  111   90   31  193   96   99  145   87 
  % 25.88 19.56 22.26 22.38  9.90 28.82 20.24 24.42 19.80  6.82 33.56 16.70 16.72 25.22  7.82 
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ตาราง 14 (ตอ) 
    
   ประเภทรายการโทรทัศน       มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร(n=194)           วิทยาศาสตรสุขภาพ(n=91)       วิทยาศาสตรเทคโนโลยี(n=115)  
    ทุกวัน    5-6วัน     3-4 วัน   1-2วัน    ไมชมเลย     ทุกวัน    5-6วัน     3-4 วัน   1-2วัน    ไมชมเลย      ทุกวัน    5-6วัน    3-4 วัน   1-2วัน    ไมชมเลย                                
  
5. การโฆษณา 
   -โฆษณาสินคาและ  f   77   38   47   28    4   26   10   30   20    5   49   27   11   16   12 
    บริการตาง % 39.70 19.60 24.20 14.40  2.10 28.60 11.00 33.00 22.00   5.50 42.60 23.50  9.60 13.90 10.40 
   -โฆษณาเพ่ือบอกเลา f   54   35   54   42    9   18   17   20   28    8   34   25   22   22   12 
    หรือช้ีแจง % 27.80 18.00 27.80 21.60  4.60 19.80 18.70 22.00 30.80  8.80 29.60 21.70 19.10 19.10 10.40 
   -โฆษณาเพ่ือสังคม f   54   27   50   51   12   15   18   23   28    7   32   24   17   34    8 
  % 27.80 13.90 25.80 26.30  6.20 16.50 19.80 25.30 30.80  7.70 27.80 20.90 14.80 29.60  7.00 
 รวม     f  185  100  151  121   25   59   45   73   76   20  115   76   50   72   32    
  % 31.76 17.16 25.93 20.76  4.30 21.63 16.50 26.76 27.86   7.33 33.33 22.03 14.50 20.86  9.26 
 
  

จากตาราง 14 แสดงวาพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทัศน  
สาขาวิชามนษุยศาสตรและสงัคมศาสตร   นิสติมีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการโฆษณา  และรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับมาก
ที่สดุ(ทุกวัน)  คิดเปนรอยละ 31.76 และ 25.88  ตามลําดับ  รายการประเภทความคิดเห็น  และรายการประเภทขาว  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปาน
กลาง(3-4 วัน) คิดเปนรอยละ 31.30 และ 26.18  ตามลําดับ   สวนรายการประเภทความรู  นิสติมีพฤตกิรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 
34.01  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกทีนิ่สิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทความคิดเห็น  คือ การเลาขาว  คิดเปน
รอยละ 28.40  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรอืดนตร ี คิดเปนรอยละ 24.70  และรายการประเภทบันเทิง  คือ ปกิณกะ  และรายการ
ประเภทความรู คือ สารคดทีั่วไป คิดเปนรอยละ 23.20  ตามลําดับ 
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สาขาวิชาวทิยาศาสตรสขุภาพ  นิสติมีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับมากที่สดุ(ทุกวัน)  คิดเปนรอยละ 
28.82   รายการประเภทความคดิเห็น และรายการประเภทขาว  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คิดเปนรอยละ 35.20 และ 27.50  
ตามลําดับ   สวนรายการประเภทความรู และรายการโฆษณา  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 29.33 และ 27.86  ตามลําดับ   
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่นสิติมพีฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรอืดนตรี  คิดเปนรอยละ 
28.60  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบนัเทิง  คือ ละคร  และการแขงขันกีฬา  คิดเปนรอยละ 20.90  ตามลําดับ 

สาขาวิชาวทิยาศาสตรเทคโนโลย ี นิสิตมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทงิ  และรายการโฆษณา อยูในระดับมาก
ที่สดุ(ทุกวัน)  คิดเปนรอยละ 33.56 และ 33.33  ตามลําดับ   รายการประเภทความคิดเห็น  นิสติมีพฤตกิรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คดิเปนรอยละ 
26.36   สวนรายการประเภทขาว  และรายการประเภทความรู  นิสติมีพฤตกิรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 36.80 และ 28.55  ตามลําดับ
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่นสิติมพีฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร คิดเปนรอยละ 26.10  
รองลงมา ไดแก การโฆษณา  คือ โฆษณาสนิคาและบรกิารตางๆ  คดิเปนรอยละ 23.50  และรายการประเภทขาว  คือ ขาสังคมและการเมือง  คดิเปนรอยละ 
21.70  ตามลําดับ  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

74 

ตาราง 15 จํานวนและคารอยละของพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทศัน จําแนก 
   ตามสาขาวิชาที่ศึกษา  (n=400) 
  

              มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร(n=194)                  วิทยาศาสตรสุขภาพ(n=91)               วิทยาศาสตรเทคโนโลยี(n=115) 
ประเภทรายการโทรทัศน         มากกวา     3-4         2-3       นอยกวา     ไมชม       มากกวา      3-4        2-3      นอยกวา     ไมชม        มากกวา     3-4         2-3      นอยกวา     ไมชม     
                                                     4 ชม.       ชม.         ชม.       1 ชม.        เลย          4 ชม.        ชม.       ชม.       1 ชม.        เลย           4 ชม.       ชม.        ชม.       1 ชม.        เลย 
  
1. รายการประเภทขาว                                                                                                                                                                                                                    
   -ขาวการเมือง f   7   20   67   88   12    4   13   26   35   13    5   18   32   48   12 
 %  3.60 10.30 34.50 45.40  6.20  4.40 14.30 28.60 38.50 14.30  4.30 15.70 27.80 41.70 10.40  
   -ขาวเศรษฐกิจ f   5   20   47  105   17    2   6   20   47   16    5    8   26   57   19 
  %  2.60 10.30 24.20 54.10  8.80  2.20  6.60 22.00 51.60 17.60  4.30  7.00 22.60 49.60 16.50 
   -ขาวกีฬา f   10   19   53   94   18    8   13   32   28   10   10   10   30   53   12 
  %  5.20  9.80 27.30 48.50  9.30  8.80 14.30 35.20 30.80 11.00  8.70  8.70 26.10 46.10 10.40 
   -ขาวการศึกษา f    0   20   52   99   23    2   13   29   33   14    6   13   31   48   17 
  %   .00 10.30 26.80 51.00 11.90  2.20 14.30 31.90 36.30 15.40  5.20 11.30 27.00 41.70 14.80 
   -ขาวอาชญากรรม f    8   25   67   89    5    4   14   34   22   17    4   16   32   48   15 
  %  4.10 12.90 34.50 45.90  2.60  4.40 15.40 37.40 24.20 18.70  3.50 13.90 27.80 41.70 13.00 
   -ขาวสังคมและการเมือง f   18   47   59   61    9    9   22   34   24    2   14   24   29   41    7 
  %  9.30 24.40 30.40 31.40  4.60  9.90 24.20 37.40 26.40  2.20 12.20 20.90 25.20 35.70  6.10 
 รวม     f   48  151  345  536   84   29   81  175  189   72   44   89  180  295   82 
  %  4.13 13.00 29.61 46.05  7.23  5.31 14.85 32.08 34.63 13.20  6.36 12.91 26.08 42.75 11.86 
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ตาราง 15 (ตอ) 
  

                    มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร(n=194)                   วิทยาศาสตรสุขภาพ(n=91)               วิทยาศาสตรเทคโนโลยี(n=115) 
ประเภทรายการโทรทัศน         มากกวา     3-4         2-3       นอยกวา    ไมชม        มากกวา     3-4         2-3      นอยกวา     ไมชม        มากกวา     3-4         2-3      นอยกวา     ไมชม     
                                                     4 ชม.       ชม.         ชม.       1 ชม.       เลย           4 ชม.       ชม.        ชม.       1 ชม.        เลย           4 ชม.       ชม.        ชม.       1 ชม.        เลย 
2. รายการประเภทความรู 
   -บรรยายการสอน f    7   10   39  103   35    -   11   29   32   19    4   19   27   41   24 
 %  3.60   5.20 20.10 53.10 18.00    - 12.10 31.90 35.20 20.90  3.50 16.50 23.50 35.70 20.90 
   -สัมภาษณผูเช่ียวชาญ f    2   21   48   93   30    3   11   32   30   15    4   23   30   51    7  
    เฉพาะดาน %  1.00 10.80 24.70 47.90 15.50  3.30 12.10 35.20 33.00 16.50  3.50 20.00 26.10 44.30  6.10 
   -การสอนทักษะตางๆ f    2   15   60   94   23    2   13   32   33   11    7   18   30   48   12 
 %  1.00  7.70 30.90 48.50 11.90  2.20 14.30 35.20 36.30 12.10  6.10 15.70 26.10 41.70 10.40 
  -การแสดงท่ีสงเสริม f    4   20   53   99   18    2    8   29   37   15    6   18   29   43   19  
    ศิลปวัฒนธรรม %  2.10 10.30 27.30 51.00  9.30  2.20  8.80 31.90 40.70 16.50  5.20 15.70 25.20 37.40 16.50 
   -สารคดีทองเท่ียว f    8   33   73   72    8    3   19   39   20   10   11   27   34   32   11 
 %  4.10 17.00 37.60 37.10  4.10  3.30 20.90 42.90 22.00 11.00  9.60 23.50 29.60 27.80  9.60 
   -สารคดีท่ัวไป f    4   27   66   83   14    6   12   33   27   13   11   23   36   29   16 
 %  2.10 13.90 34.00 42.80  7.20  6.60 13.20 36.30 29.70 14.30  9.60  20.00 31.30 25.20 13.90 
 รวม     f   27  126  339  544  128   16   74  194  179   83   43  128  186  244   89 
  %  2.31 10.81 29.10 46.73 11.00  2.93 13.56 35.56 32.81 15.21  6.25 18.56 26.96 35.35 12.90 
3. รายการประเภทความคิดเห็น 
   -การสัมภาษณ f  14   24   74   68   14    6   12   34   31    8    9     26   35   34   11 
  %  7.20 12.40 38.10 35.10  7.20  6.60 13.20 37.40 34.10  8.80  7.80 22.60 30.40 29.60  9.60 
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ตาราง 15 (ตอ) 
  

                    มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร(n=194)                 วิทยาศาสตรสุขภาพ(n=91)                วิทยาศาสตรเทคโนโลยี(n=115) 
ประเภทรายการโทรทัศน         มากกวา     3-4         2-3      นอยกวา     ไมชม        มากกวา     3-4         2-3      นอยกวา     ไมชม       มากกวา      3-4         2-3      นอยกวา     ไมชม     
                                                     4 ชม.       ชม.         ชม.      1 ชม.        เลย          4 ชม.        ชม.        ชม.       1 ชม.        เลย          4 ชม.        ชม.        ชม.       1 ชม.        เลย 
  
  -การอภิปราย f   11   23   29  102   29    7   10   21   40   13    7   13   24   43   28  
  %  5.70 11.90 14.90 52.60 14.90  7.70 11.00 23.10 44.00 14.30  6.10 11.30 20.90 37.40 24.30 
   -การเลาขาว f   20   37   73   54   10    6   12   29   37    7   21   24   29   28   13 
  % 10.30 19.10 37.60 27.80  5.20  6.60 13.20 31.90 40.70  7.70 18.30 20.90 25.20 24.30 11.30 
 รวม     f   45   84  176  224   53   19   34   84  108   28   37   63   88  105   52 
  %  7.73 14.46 30.20 38.50  9.10  6.96 12.46 30.80 39.60 10.26 10.73 18.26 25.50 30.43 15.06 
4. รายการประเภทบันเทิง 
   -ละคร  f   45   43   60   28   18   14   24   41    8    4   23   30   39   20    3 
  % 23.20 22.20 30.90 14.40  9.30 15.40 26.40 45.10  8.80  4.40 20.00 26.10 33.90 17.40  2.60 
   -ภาพยนตร f   26   39   64   48   17   13   18   32   25    3   22   25   37   27    4 
  % 13.40 20.10 33.00 24.70  8.80 14.30 19.80 35.20 27.50  3.30 19.10 21.70 32.20 23.50  3.50 
   -เพลงหรือดนตรี f   39   31   73   46    5   11   29   29   18    4   29   23   20   39    4 
  % 20.10 16.00 37.60  23.70  2.60 12.10 31.90 31.90 19.80  4.40 25.20 20.00 17.40 33.90  3.50 
   -การแขงขันกีฬา f   15   26   63   64   26   13   29   26   22    1   19   18   33   34   11 
  %  7.70 13.40 3.50 33.00 13.40 14.30 31.90 28.60 24.20  1.10 16.50 15.70 28.70 29.60  9.60 
   -ปกิณกะ(variety show) f   21   34   69   48   22   15    6   27   36    7   16   21   25   34   19 
  % 10.80 17.50 35.60 24.70 11.30 16.50  6.60 29.70 39.60  7.70 13.90 18.30 21.70 29.60 16.50 
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ตาราง 15 (ตอ) 
  

                  มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร(n=194)                 วิทยาศาสตรสุขภาพ(n=91)               วิทยาศาสตรเทคโนโลยี(n=115) 
ประเภทรายการโทรทัศน         มากกวา     3-4         2-3      นอยกวา     ไมชม       มากกวา      3-4         2-3      นอยกวา     ไมชม       มากกวา      3-4         2-3      นอยกวา     ไมชม     
                                                     4 ชม.       ชม.         ชม.      1 ชม.        เลย          4 ชม.        ชม.        ชม.       1 ชม.        เลย         4 ชม.         ชม.        ชม.       1 ชม.        เลย 
  
 รวม     f  146  173  329  234   88   66  106  155  109   19  109  117  154  154   41 
  % 15.04 17.84 28.12 24.10  9.08 14.52 23.32 34.10 23.98  4.18 18.94 20.36 26.78 26.78  7.14 
5. การโฆษณา 
   -โฆษณาสินคาและ  f   17   35   57   78    7   12   14   31   29    5   20   21   28   33   13 
    บริการตาง %  8.80 18.00 29.40 40.20  3.60 13.20 15.40 34.10 31.90  5.50 17.40 18.30 24.30 28.70 11.30 
   -โฆษณาเพ่ือบอกเลา  f   11   33   46   92   12   10   11   25   39    6   11   29   23   41   11 
    หรือช้ีแจง %  5.70 17.00 23.70 47.40  6.20 11.00 12.10 27.50 42.90  6.60  9.60 25.20 20.00 35.70  9.60 
   -โฆษณาเพ่ือสังคม f   12   28   55   85   14    8   16   26   35    6   15   21   26   43   10 
  %  6.20 14.40 28.40 43.80  7.20  8.80 17.60 28.60 38.50  6.60 13.00 18.30 22.60 37.40  8.70 
 รวม     f   40   96  158  255   33   30   41   82  103   17   46   71   77  117   34 
  %  6.90 16.46 27.16 43.80  5.66 11.00 15.03 30.06 37.76  6.23 13.33 20.60 22.30 33.93  9.86 
 
 
 

จากตาราง 15 แสดงวาพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทัศน  สาขาวิชา
มนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร   นิสติมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับปานกลาง(2-3 ชม.) คดิเปนรอยละ 
28.12   สวนรายการโฆษณา  รายการประเภทความรู  รายการประเภทขาว  และรายการประเภทความคดิเห็น  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(นอย
กวา 1 ชม.) คิดเปนรอยละ 43.80, 46.73, 46.05 และ 38.50  ตามลําดับ   และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกทีนิ่สติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับ
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มาก  ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาสงัคมและการเมือง  คิดเปนรอยละ 24.40  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คอื ละคร คดิเปนรอยละ 22.20  
และรายการประเภทบันเทิง  คือ ภาพยนตร คดิเปนรอยละ 20.10   ตามลําดับ 

สาขาวิชาวทิยาศาสตรสขุภาพ  นิสติมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทความรู  และรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับ
ปานกลาง(2-3 ชม.) คดิเปนรอยละ 35.56 และ 34.10  ตามลําดับ   สวนรายการประเภทความคิดเห็น  รายการโฆษณา  และรายการประเภทขาว  นิสติมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(นอยกวา 1 ชม.) คิดเปนรอยละ 39.60, 37.76 และ 34.63  ตามลําดบั   และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกทีนิ่สติ
มีพฤตกิรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรือดนตร ีและการแขงขนักีฬา คดิเปนรอยละ 31.90 รองลงมา ไดแก รายการ
ประเภทบันเทิง  คือ ละคร คดิเปนรอยละ 26.40  ตามลําดับ 

สาขาวิชาวทิยาศาสตรเทคโนโลย ี นิสิตมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทงิอยูในระดับปานกลาง(2-3 ชม.) คิดเปน
รอยละ 26.78   สวนรายการประเภทขาว  รายการประเภทความรู  รายการโฆษณา  และรายการประเภทความคิดเห็น  นสิติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย
(นอยกวา 1 ชม.)  คิดเปนรอยละ 42.75, 35.35, 33.93 และ 30.43  ตามลําดบั   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูใน
ระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร คิดเปนรอยละ 26.10  รองลงมา ไดแก การโฆษณา  คือ โฆษณาเพ่ือบอกเลาหรือช้ีแจงสนิคา  คิดเปนรอย
ละ 25.20  และรายการประเภทความรู  คือ สารคดทีองเที่ยว  คิดเปนรอยละ 23.50  ตามลําดับ 

 
 

  
 
 
 
 
 
 



 

 

79 

ตาราง 16 จํานวนและคารอยละของพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน จําแนก 
   ตามสาขาวิชาที่ศึกษา  (n=400) 
 
          มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร(n=194)                   วิทยาศาสตรสุขภาพ(n=91)       วิทยาศาสตรเทคโนโลยี(n=115)  
   ประเภทรายการโทรทัศน                มากท่ีสุด    มาก     ปานกลาง  นอย    นอยท่ีสุด     มากท่ีสุด    มาก    ปานกลาง    นอย    นอยท่ีสุด    มากท่ีสุด    มาก   ปานกลาง    นอย    นอยท่ีสุด      

 
1. เพ่ือความเพลิดเพลิน บันเทิง f  108   56   18   12    -   22   35   30    4    -   50   46   15    2    2 
 % 55.70 28.90  9.30  6.20    - 24.20 38.50 33.00  4.40    - 43.50 40.00 13.00  1.70  1.70 
2. เพ่ือเปนการพักผอน f   97   61   34    1    1   21   41   23    6    -   47   48   16    2    2 
    คลายความเครียด % 50.00 31.40 17.50   .50   .50 23.10 45.10 25.30  6.60    - 40.90 41.70 13.90  1.70  1.70 
3. เพ่ือเพ่ิมพูนความรู f   39   74   69   12    -   15   29   35   12    -   25   52   25   11    2 
 % 20.10 38.10 35.60  6.20    - 16.50 31.90 38.50 13.20    - 21.70 45.20 21.70  9.60  1.70 
4. เพ่ือสํารวจความเปนจริง f   30   64   84   14    2   14   18   42   15    2   19   50   33   13    - 
 % 15.50 33.00 43.30  7.20  1.00 15.40 19.80 46.20 16.50  2.20 16.50 43.50 28.70 11.30    - 
5. เพ่ือหาคําแนะนํา  f   12   53   93   30    6    9   19   47   14    2   16   32   43   21    3 
   ในการแกไขปญหา %  6.20 27.30 47.90 15.50  3.10  9.90 20.90 51.60 15.40  2.20 13.90 27.80 37.40 18.30  2.60 
6. เพ่ือนําไปใชประโยชน f   19   77   68   26    4   13   25   36   14    3   14   46   37   12    6 
   ทางสังคมในการแลกเปล่ียน %  9.80 39.70 35.10 13.40  2.10 14.30 27.50 39.60 15.40  3.30 12.20 40.00 32.20 10.40  5.20 
   ความคิดเห็นกับผูอื่น  
7. เพ่ือความรอบรูและทันตอ f   58   83   50    3    -   14   36   33    8    -   40   51   22    2    - 
   เหตุการณ หรือสถานการณปจจุบัน % 29.90 42.80 25.80  1.50    - 15.40 39.60 36.30  8.80    - 34.80 44.30 19.10  1.70    - 
8. เพ่ือศึกษาและนําไปใช f  22   87   65   17    3   17   31   29   4    -   16   62   28    7    2 
   ประโยชนในการดํารงชีวิต % 11.30 44.80 33.50  8.80  1.50 18.70 34.10 31.90 15.40    - 13.90 53.90 24.30  6.10  1.70 
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ตาราง 16 (ตอ) 
 
          มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร(n=194)                วิทยาศาสตรสุขภาพ(n=91)       วิทยาศาสตรเทคโนโลยี(n=115)  
   ประเภทรายการโทรทัศน                มากท่ีสุด    มาก    ปานกลาง  นอย    นอยท่ีสุด     มากท่ีสุด    มาก    ปานกลาง    นอย    นอยท่ีสุด     มากท่ีสุด    มาก   ปานกลาง    นอย    นอยท่ีสุด      
 
9. เพ่ือเปนประโยชนในการ f   29   68   47    37   13   11   15   41   21    3   14   45   29   21    6 
    เลือกซ้ือสินคาและบริการ % 14.90 35.10 24.20 19.10  6.70 12.10 16.50 45.10 23.10  3.30 12.20 39.10 25.20 18.30  5.20 
10. เพ่ือเปนหัวขอสนทนา  f   30   54   67    27   16   11   21   41   15    3   11   52   23   21    8 
    ในกลุมเพ่ือน % 15.50 27.80 34.50 13.90  8.20 12.10 23.10 45.10 16.50  3.30  9.60 45.20 20.00 18.30  7.00 
11. เพ่ือตามแฟช่ัน f   33   42   60    29   30   12   12   24   25   18   19   31   17   30   18 
 % 17.00 21.60 30.90 14.90 15.50 13.20 13.20 26.40 27.50 19.80 16.50 27.00 14.80 26.10 15.70   
12. เพ่ือฆาเวลา f   39   49   68    25   13   12   26   29   18    6   20   37   38   12    8 
 % 20.10 25.30 35.10 12.90  6.70 13.20 28.60 31.90 19.80  6.60 17.40 32.20 33.00 10.40  7.00 
 รวม f  516  768  723   233   88  171  308  410  156   37  291  552  326  154   57 
  % 22.17 32.98 31.05 10.01  3.77 15.67 28.23 37.57 15.21  3.39 21.09 39.99 23.60 11.58  4.12 
  
 

จากตาราง 16 แสดงวาพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน  สาขาวิชา
มนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร  นิสติมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมอยูในระดับมาก  คดิเปนรอยละ 32.98  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอใน
ระดับมาก 3 ลําดบัแรก  พบวา  นิสติมีความสนใจในการชมเพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดาํรงชีวติ  คิดเปนรอยละ 44.80  รองลงมาคือ  เพ่ือความ
รอบรูและทันตอเหตุการณหรือสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 42.80  และเพ่ือนําไปใชประโยชนทางสงัคมในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูอื่น  คิดเปน
รอยละ 39.70  ตามลําดับ    
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สาขาวิชาวทิยาศาสตรสขุภาพ   นิสิตมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 37.57  และเม่ือพิจารณาเปน
รายขอในระดับมาก 3 ลําดับแรก  พบวา  นิสติมีความสนใจในการชมเพ่ือเปนการพักผอน คลายความเครียด  คิดเปนรอยละ 45.10  รองลงมาคือ  เพ่ือความ
รอบรูและทันตอเหตุการณหรือสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 39.60  และเพ่ือความเพลิดเพลิน บนัเทิง  คิดเปนรอยละ 38.50  ตามลําดับ       

สาขาวิชาวทิยาศาสตรเทคโนโลย ี นิสิตมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมอยูในระดับมาก  คดิเปนรอยละ 39.99  และเม่ือพิจารณาเปนราย
ขอในระดับมาก 3 ลําดับแรก  พบวา  นิสิตมีความสนใจในการชมเพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต  คิดเปนรอยละ 53.90  รองลงมาคือ  เพ่ือ
เพ่ิมพูนความรู  และเพ่ือเปนหัวขอสนทนาในกลุมเพ่ือน  คิดเปนรอยละ 45.20   
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ตาราง 17 จํานวนและคารอยละของพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทัศน  
   จําแนกตามที่พักอาศัย  (n=400) 
  
                         บาน(n=177)                                 หอพักมหาวิทยาลัย(n=64)                           หอพักเอกชน(n=159)  
   ประเภทรายการโทรทัศน                 ทุกวัน    5-6วัน     3-4 วัน   1-2วัน   ไมชมเลย      ทุกวัน    5-6วัน     3-4 วัน   1-2วัน   ไมชมเลย        ทุกวัน    5-6วัน    3-4 วัน   1-2วัน   ไมชมเลย   
      
1. รายการประเภทขาว    
   -ขาวการเมือง f   46   31   45  31     12    8   7   19    20   10     39   11   37   58    14 
 % 26.00 17.50 25.40 24.30    6.80  12.50 10.90 29.70 31.30 15.60   24.50  6.90 23.30 36.50  8.80     
   -ขาวเศรษฐกิจ f   23   21   41  70    22    3   8   19   23   11     21   12   29   76   21 
 % 13.00 11.90 23.20 39.50  12.40  4.70 12.50 29.70 35.90 17.20   13.20  7.50 18.20 47.80 13.20 
   -ขาวกีฬา f   42   22   41  46    26  10   8   17   21    8     51   17   37   40   14 
 % 23.70 12.40 23.20 26.00  14.70 15.60 12.50 26.60 32.80 12.50   32.10 10.70 23.30 25.20  8.8 
   -ขาวการศึกษา f   19   19   55  56    28    6   9   18   18   13     25   15   40   62   17 
 % 10.70 10.70 31.10 31.60  15.80   9.40 14.10 28.10 28.10 20.30   15.70  9.40 25.20 39.00 10.70 
   -ขาวอาชญากรรม f   44   35   52  32    14    4  10   16   21   13     30   18   57   44   10 
 % 24.90 19.80 29.40 18.10   7.90   6.30 15.60 25.00 32.80 20.30   18.90 11.30 35.80 27.70  6.30 
   -ขาวสังคมและการเมือง  f   67   42   32  27     9   11  18          18   14    3     60   35   29   24   11 
 % 37.90 23.70 18.10 15.30   5.10 17.20 28.10 28.10  21.90  4.70   37.70 22.00 18.20 15.10  6.90                                                                                                                                                                              
 รวม f  124  170  266  262   111   42   60  107  117   58    226  108  229  304   87 
  % 22.70 16.00 25.06 25.80  10.45 10.95 15.61 27.86 30.46 15.10   23.68 11.30 24.00 31.88  9.11 
2. รายการประเภทความรู 
   -บรรยายการสอน f    5   12   41  73    46    2  10   16   19   17      9    8   26   67   49 
 %  2.80  6.80 23.20 41.20   26.00  3.10 15.60 25.00 29.70 26.60    5.70  5.00 16.40 42.10 30.80 



 

 

83 

ตาราง 17 (ตอ) 
  
                         บาน(n=177)                                 หอพักมหาวิทยาลัย(n=64)                           หอพักเอกชน(n=159)  
   ประเภทรายการโทรทัศน                 ทุกวัน     5-6วัน     3-4 วัน  1-2วัน   ไมชมเลย       ทุกวัน    5-6วนั     3-4 วัน   1-2วัน   ไมชมเลย       ทุกวัน    5-6วัน    3-4 วัน   1-2วัน   ไมชมเลย   
      
   -สัมภาษณผูเช่ียวชาญ f    5   22   58  71    21    5   12   12    15   20     19   13   44   60   23 
    เฉพาะดาน %  2.80 12.40 32.80 40.10  11.90  7.80 18.80 18.80 23.40 31.30   11.90  8.20 27.70 37.70 14.50 
   -การสอนทักษะตางๆ f   12   26   62  53    24    2   10   22   16   14     18   18   40   61   22 
 %  6.80 14.70 35.00 29.90  13.60  3.10 15.60 34.40 25.00 21.90   11.30 11.30 25.20 38.40 13.80 
   -การแสดงท่ีสงเสริม f    8    32   55  60    22    0    9   18   19   18     24   16   42   53   24 
    ศิลปวัฒนธรรม %  4.50 18.10 31.10 33.90  12.40   .00 14.10 28.10 29.70 28.10   15.10 10.10 26.40 33.30 15.10 
   -สารคดีทองเท่ียว f   25   40   55   46    11    3   10   28   15    8     37   23   54   35   10 
 % 14.10 22.60 31.10 26.00    6.20  4.70 15.60 43 80 23.40 12.50   23.30 14.50 34.00 22.00  6.30 
   -สารคดีท่ัวไป f   23   41   49   44    20    6    9   24   11   14     36   30   44   35   14 
  % 13.00 23.20 27.70 24.90  11.30  9.40 14.10 37.50 17.20 21.90   22.60 18.90 27.70 22.00  8.80 
 รวม f   78  173  320  347   144   18   60  120   95   91    143  108  250  311  142 

  %  7.33 16.30 30.15 32.66  13.56  4.68 15.63 28.76 24.73 23.71   14.95 11.33 26.23 32.58 14.88 
3. รายการประเภทความคิดเห็น 
   -การสัมภาษณ f  31   34   71   29    12    9   12   21   14    8     27   35   49   41    7 
  % 17.50 19.20 40.10 16.40    6.80 14.10 18.80 32.80 21.90 12.50   17.00 22.00 30.80 25.80  4.40 
   -การอภิปราย f   12   29     46  57    33    1   11    20   22   10     14   17   49   50   29 
  %  6.80 16.40 26.00 32.20  18.60  1.60 17.20 31.30 34.40 15.60    8.80 10.70 30.80 31.40 18.20 
   -การเลาขาว f   45   50   51   20    11    6    3   26   23    6     59   35   35   28    2 
  % 25.40 28.20 28.80 11.30    6.20  9.40  4.70 40.60 35.90  9.40   37.10 22.00 22.00 17.60  1.30 
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ตาราง 17 (ตอ) 
  
                         บาน(n=177)                                 หอพักมหาวิทยาลัย(n=64)                           หอพักเอกชน(n=159)  
   ประเภทรายการโทรทัศน                 ทุกวัน     5-6วัน     3-4 วัน   1-2วัน  ไมชมเลย       ทุกวัน    5-6วนั     3-4 วัน   1-2วัน   ไมชมเลย        ทุกวัน   5-6วัน    3-4 วัน   1-2วัน   ไมชมเลย   
      
 รวม f   88  113  168  106    56   16   26   67   59   24    100   87  133  119   38 
  % 16.56 21.26 31.63 19.96  10.53  8.36 13.56 34.90 30.73 12.50   20.96 18.23 27.86 24.93  7.96 
4. รายการประเภทบันเทิง 
   -ละคร  f   66   41   30   30    10   21   16   15    6    6     79   26   17   30    7 
  % 37.30 23.20 16.90 16.90     5.60 32.80 25.00 23.40  9.40  9.40   49.70 16.40 10.70 18.90  4.40 
   -ภาพยนตร f   43   27   41   56    10   13   15   11    19    6     48   15   28   59    9 
  % 24.30 15.30 23.20 31.60    5.60 20.30 23.40 17.20 29.70  9.40   30.20  9.40 17.60 37.10  5.70 
   -เพลงหรือดนตรี f   52   43   52   22     8   14   12   21   10    7     59   32   37   26    5 
  % 29.40 24.30 29.40 12.40   4.50 21.90 18.80 32.80 15.60 10.90   37.10 20.10 23.30 16.40  3.10 
   -การแขงขันกีฬา f   30   9   47   38    33   21     7   14   17    5     36   34   25   45   19 
  % 16.90 16.40 26.60 21.50  18.60 32.80 10.90 21.90 26.60  7.80   22.60 21.40 15.70 28.30 11.90 
   -ปกิณกะ(variety show) f   41   42   43   34    17   11    10   14   18   11     41    29   28   42   19 
  % 23.20 23.70 24.30 19.20    9.60 17.20 15.60 21.90 28.10 17.20   25.80 18.20 17.60 26.40 11.90 
 รวม f  232  162  213  180    78   80   60   75   70   35    263  136  135  202   59  
  % 26.22 20.58 24.08 20.32   8.78 25.00 18.74 23.44 21.88 10.94   33.08 17.10 16.98 25.42  7.40 
5. การโฆษณา 
   -โฆษณาสินคาและ f   76   38   35   20     8    9    9   28   15    3     67   28   25   29  10 
    บริการตางๆ % 42.90 21.50 19.80 11.30   4.50 14.10 14.10 43.80 23.40   4.70   42.10 17.60 15.70 18.20  6.30 
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ตาราง 17 (ตอ) 
  
                         บาน(n=177)                                 หอพักมหาวิทยาลัย(n=64)                           หอพักเอกชน(n=159)  
   ประเภทรายการโทรทัศน                 ทุกวัน     5-6วัน     3-4 วัน   1-2วัน  ไมชมเลย       ทุกวัน    5-6วนั     3-4 วัน   1-2วัน   ไมชมเลย        ทุกวัน   5-6วัน    3-4 วัน   1-2วัน   ไมชมเลย   
      
   -โฆษณาเพ่ือบอกเลา f   49   37   45   34    12    7   10   20   21    6     50   30   31   37   11 
    หรือช้ีแจง % 27.70 20.90 25.40 19.20   6.80 10.90 15.60 31.30 32.80   9.40   31.40 18.90 19.50 23.30  6.90 
   -โฆษณาเพ่ือสังคม f   47   34   43   39    14    8    10   17   24    5     46   25   30   50    8 
  % 26.60 19.20 24.30 22.00   7.90 12.50 15.60 26.60 37.50  7.80   28.90 15.70 18.90 31.40  5.00 
 รวม f  172  109  123   93   34   24   29   65   60   14    163   83   86  116   29 
  % 32.40 20.53 23.16 17.50  6.40 12.50 15.10 33.90 31.23  7.30   34.13 17.40 18.03 24.30  6.06
             
  

จากตาราง 17 แสดงวาพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทศัน  นิสติที่มี
ที่พักอาศัยที่บานมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการโฆษณา  และรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับมากทีส่ดุ(ทุกวัน)  คิดเปนรอยละ 
32.40 และ 26.22  ตามลําดับ  รายการประเภทความคิดเห็น  และรายการประเภทขาว  นิสติมีพฤตกิรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คิดเปนรอยละ 
31.63 และ 25.06  ตามลําดับ   สวนรายการประเภทความรู  นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 32.66    และเม่ือพิจารณาเปนราย
ขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรือดนตรี คิดเปนรอยละ 24.30  รองลงมา ไดแก 
รายการประเภทบันเทิง  คือ ปกิณกะ  และรายการประเภทขาว  คือ ขาวสงัคมและการเมือง  คิดเปนรอยละ 23.70   

นิสติที่มีที่พักอาศยัในหอพักมหาวิทยาลยัมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับมากทีส่ดุ(ทุกวัน)  คดิ
เปนรอยละ 25.00   รายการประเภทความคิดเห็น  รายการโฆษณา  และรายการประเภทความรู  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คดิเปน
รอยละ 34.90, 33.90 และ 28.76  ตามลําดับ   สวนรายการประเภทขาว  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 30.46   และเม่ือ
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พิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกทีนิ่สติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสงัคมและการเมือง  คิดเปนรอยละ 28.10
รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร คิดเปนรอยละ 25.00  และรายการประเภทบันเทิง  คือ ภาพยนตร  คิดเปนรอยละ 23.40  ตามลําดับ 

นิสติที่มีที่พักอาศยัในหอพักเอกชนมีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการโฆษณา  และรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับมากที่สดุ
(ทุกวัน)  คดิเปนรอยละ 34.13 และ 33.08  ตามลําดับ   รายการประเภทความคดิเห็น  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คดิเปนรอยละ 
27.86   สวนรายการประเภทความรู  และรายการประเภทขาว  นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 32.58 และ 31.88  ตามลําดับ   
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่นสิติมพีฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสงัคมและการเมือง  และรายการ
ประเภทความคิดเห็น  คือการสมัภาษณ  คดิเปนรอยละ 22.00  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ การแขงขนักีฬา คิดเปนรอยละ 21.40   
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ตาราง 18 จํานวนและคารอยละของพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทศัน จําแนก 
   ตามที่พักอาศัย  (n=400) 
  
             บาน(n=177)                               หอพักมหาวิทยาลัย(n=64)                          หอพักเอกชน(n=159)                               
   ประเภทรายการโทรทัศน                 มากกวา     3-4        2-3      นอยกวา    ไมชม         มากกวา      3-4         2-3       นอยกวา    ไมชม       มากกวา      3-4         2-3       นอยกวา    ไมชม     
                                                   4 ชม.      ชม.        ชม.      1 ชม.        เลย           4 ชม.        ชม.         ชม.        1 ชม.       เลย          4 ชม.       ชม.         ชม.        1 ชม.       เลย  
                                                         
1. รายการประเภทขาว                                                                                                                                                                                                                    
   -ขาวการเมือง f    8   23   62    71   13    2    7   19   26   10    6   21   44   74   14     
 %  4.50 13.00 35.00  40.10  7.30  3.10 10.90 29.70 40.60 15.60  3.80 13.20 27.70 46.50  8.80 
   -ขาวเศรษฐกิจ f    8   15   32   102   20    1    6   18   27   12    3   13   43   80   20    
 %  4.50  8.50 18.10  57.60 11.30  1.60  9.40 28.10 42.20 18.80  1.90  8.20 27.00 50.30 12.60  
   -ขาวกีฬา f   18   13   43    83   20    2   13   21    20    8    8   16   51   72   12 
 % 10.20  7.30 24.30  46.90 11.30  3.10 20.30 32.80 31.30 12.50  5.00 10.10 32.10  45.30  7.50 
   -ขาวการศึกษา f    4   14   48    88   23    2   15   14   20   13    2   17    50    72   18 
 %  2.30  7.90 27.10  49.70 13.00  3.10 23.40 21.90 31.30 20.30  1.30 10.70 31.40 45.30 11.30      
   -ขาวอาชญากรรม f    5   28   64    72    8    5   12   14   20   13    6   15   55    67   16  
 %  2.80 15.80 36.20  40.70  4.50  7.80 28.80 21.90 31.30 20.30  3.80  9.40 34.60 42.10 10.10 
   -ขาวสังคมและการเมือง f   16   50    62    43    6    6   12   20   23    3   19   31    40   60    9 
  %  9.00 28.20 35.00  24.30  3.40  9.40 18.80 31.30 35.90  4.70 11.90 19.50 25.20 37.70  5.70 
 รวม f   59  143  311   459   90   18   65  106  136   59   44  113  283  425   89 
  %  5.55 13.45 29.28  43.21  8.46  4.68 18.60 27.61 35.43 15.36  4.61 11.85 29.66 44.53  9.33 
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ตาราง 18 (ตอ) 
  
             บาน(n=177)                               หอพักมหาวิทยาลัย(n=64)                          หอพักเอกชน(n=159)                               
   ประเภทรายการโทรทัศน                 มากกวา     3-4         2-3     นอยกวา   ไมชม          มากกวา      3-4         2-3       นอยกวา    ไมชม       มากกวา      3-4         2-3      นอยกวา    ไมชม     
                                                   4 ชม.      ชม.         ชม.      1 ชม.      เลย            4 ชม.        ชม.         ชม.        1 ชม.       เลย          4 ชม.       ชม.         ชม.       1 ชม.       เลย  
                                                         
2. รายการประเภทความรู 
   -บรรยายการสอน f    6   12   42    90   27    -   17   18   14   15    5   11   35   72   36 
  %  3.40  6.80 23.70  50.80 15.30    - 26.60 28.10 21.90 23.40  3.10  6.90 22.00 45.30 22.60 
   -สัมภาษณผูเช่ียวชาญ f    5   22   46    86   18    1    9   23   16   15    3   24   41   72   19 
    เฉพาะดาน %  2.80 12.40 26.00  48.60 10.20  1.60 14.10 35.90 25.00  3.40  1.90 15.10 25.80 45.30 11.90 
   -การสอนทักษะตางๆ f    7   20   51    78   21    1    9   27   17   10    3   17   44   80   15 
  %  4.00 11.30 28.80  44.10 11.90  1.60 14.10 42.20 26.60 15.60  1.90 10.70 27.70 50.30  9.40 
   -การแสดงท่ีสงเสริม f    5   21   51    85   15    -    9   19   22   14    7   16   41   72   23 
    ศิลปวัฒนธรรม %  2.80 11.90 28.80  48.00  8.50    - 14.10 29.70 34.40 21.90  4.40 10.10 25.80 45.30 14.50 
   -สารคดีทองเท่ียว f    8   40   63    57    9    3   14   25   14    8   11    25   58   53   12 
  %  4.50 22.60 35.60   32.20  5.10  4.70 21.90 39.10 21.90 12.50  6.90 15.70 36.50 33.30  7.50 
   -สารคดีท่ัวไป f    9   30   59    60   19    1   13   4   26   10   11   19   62   53   14 
  %  5.10 16.90 33.30  33.90 10.70  1.60 20.30 21.90 40.60 15.60  6.90 11.90 39.00  33.30  8.80 
 รวม f   40  145  312   456  109    6   71  116  109   72   40  112  281  402  119 
  %  3.76 13.65 29.36  42.93 10.28  1.58 18.51 32.81 28.40 15.40  4.18 11.73 29.46 42.13 12.45 
3. รายการประเภทความคิดเห็น 
   -การสัมภาษณ f   11   28   75    50   13    5   13   22   18    6   13   21   46   65   14 
  %  6.20 15.80 42.40  28.20 7.30  7.80 20.30 34.40 28.10  9.40  8.20 13.20 28.90 40.90  8.80 
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ตาราง 18 (ตอ) 
  
             บาน(n=177)                               หอพักมหาวิทยาลัย(n=64)                          หอพักเอกชน(n=159)                               
   ประเภทรายการโทรทัศน                 มากกวา     3-4         2-3     นอยกวา   ไมชม          มากกวา      3-4         2-3       นอยกวา    ไมชม       มากกวา      3-4         2-3       นอยกวา    ไมชม     
                                                   4 ชม.      ชม.         ชม.     1 ชม.       เลย            4 ชม.        ชม.         ชม.        1 ชม.       เลย          4 ชม.       ชม.         ชม.       1 ชม.        เลย  
                                                         
   -การอภิปราย f   11   16   38    83   29    3   14   11   28    8   11   16   25   74   33 
  %  6.20  9.00 21.50  46.90 16.40  4.70 21.90 17.20 43.80 12.50  6.90 10.10 15.70 46.50 20.80 
   -การเลาขาว f   19   39   60    44   15    4    9   22   26    3   24   25   49   49   12 
  % 10.70 22.00 33.90  24.90  8.50  6.30 14.10 34.40 40.60  4.70 15.10 15.70 30.80 30.80  7.50 
 รวม f   41   83 173  177  157   12   36   55   72   17   48   62  120  188   59 
  %  7.70 15.60 32.60  33.33 10.73  6.26 18.76 28.66 37.50  8.86 10.06 13.00 25.13 39.40 12.36 
4. รายการประเภทบันเทิง 
   -ละคร  f   29   50   63    25   10   12   14   24    7    7   41   33   53   24    8 
  % 16.40 28.20 35.60  14.10  5.60 18.80 21.90 37.50 10.90 10.90 25.80 20.80 33.30 15.10  5.0 
   -ภาพยนตร f   24   37   59    46   11    6   15   20   15    8   31   30   54   39    5 
  % 13.60 20.90 33.30  26.00  6.20  9.40 23.40 31.30 23.40 12.50 19.50 18.90 34.00 24.50  3.10 
   -เพลงหรือดนตรี f   33   37   63    37    7   10   12   22   17    3   36   34   37   49    3 
  % 18.60 20.90 35.60  20.90  4.90 15.60 18.80 34.40 26.60  4.70 22.60 21.40 23.30 30.80  1.90 
   -การแขงขันกีฬา f   24   27   43    54   29    7   20   15   20    2   16   26   64   46    7 
  % 13.60 15.30 24.30  30.50 16.40 10.90 31.30 23.40 31.30  3.10 10.10 16.40 40.30 28.90  4.40 
   -ปกิณกะ(variety show) f   24   27   59    52   15   10    2   27   15   10   18   32   35   51   23 
  % 13.60 15.3 33.30  29.40  8.50 15.60  3.10 42.20 23.40 15.60 11.30 20.10 22.00 32.10 14.50 
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ตาราง 18 (ตอ) 
  
             บาน(n=177)                               หอพักมหาวิทยาลัย(n=64)                          หอพักเอกชน(n=159)                               
   ประเภทรายการโทรทัศน                 มากกวา     3-4         2-3     นอยกวา   ไมชม          มากกวา      3-4         2-3      นอยกวา     ไมชม       มากกวา      3-4         2-3       นอยกวา    ไมชม     
                                                   4 ชม.      ชม.         ชม.     1 ชม.       เลย            4 ชม.        ชม.         ชม.       1 ชม.        เลย          4 ชม.       ชม.         ชม.       1 ชม.        เลย  
                                                         
 รวม f  134  178  287   214   72   45   63  108   74   30  142  155  243  209   46   
  % 15.16 20.12 32.42  24.18  8.32 14.06 19.70 33.76 23.12  9.36 17.86 19.52 30.58 26.28  5.78 
5. การโฆษณา 
   -โฆษณาสินคาและ f   15   32   61    59   10    9   15   15   22    3   25   23   40   59   12 
    บริการตางๆ %  8.50 18.10 34.50  33.30  5.60 14.10 23.40 23.40 34.40  4.70 15.70 14.50 25.20 37.10  7.50 
   -โฆษณาเพ่ือบอกเลา f    6   33   51    77   10   12    7   18   23    4   14   33   25   72   15 
    หรือช้ีแจง %  3.40 18.60 28.80  43.50  5.60 18.80 10.90 28.10 35.90  6.30  8.80 20.80 15.70 45.30  9.40 
   -โฆษณาเพ่ือสังคม f   10   26   49    76   16    7   17   18   17    5   18   22   40   70    9 
  %  5.60 14.70 27.70  42.90  9.00 10.90 26.60 28.10 26.60  7.80 11.30 13.80 25.80 44.00  5.70 
 รวม f   31   91  161   212   36   28   39   51   62   12   57   78  105  201   36 
  %  5.83 17.13 30.33  39.90  6.73 14.60 20.30 26.53 32.30  6.26 11.93 16.36 22.23 42.13  7.53

       
  

จากตาราง 18 แสดงวาพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ดานความระยะเวลาในการชมรายการโทรทศัน  นสิติที่
มีที่พักอาศยัที่บานมพีฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับปานกลาง(2-3 ชม.)  คิดเปนรอยละ 32.42   สวน
รายการประเภทขาว  รายการประเภทความรู  รายการโฆษณา  และรายการประเภทความคดิเห็น  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(นอยกวา 1 ชม.)  
คิดเปนรอยละ  43.21,  42.93, 39.90 และ  33.33  ตามลําดับ   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก 
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รายการประเภทขาว  คือ ขาวสงัคมและการเมือง  และรายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร  คิดเปนรอยละ 28.20  รองลงมา ไดแก รายการประเภทความรู คือ 
สารคดทีองเที่ยว  คิดเปนรอยละ 22.60  ตามลําดับ 

นิสติที่มีที่พักอาศยัในหอพักมหาวิทยาลัยมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  และรายการประเภทความรู  อยูใน
ระดับปานกลาง(2-3 ชม.)  คดิเปนรอยละ 33.76 และ 32.81   สวนรายการประเภทความคิดเห็น  รายการประเภทขาว  และรายการโฆษณา  นิสติมีพฤติกรรม
การชมอยูในระดับนอย(นอยกวา 1 ชม.)  คดิเปนรอยละ 37.50, 35.43 และ 32.30  ตามลาํดับ   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสิตมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ การแขงขันกฬีา  คิดเปนรอยละ 31.30  รองลงมา ไดแก รายการประเภทความรู คือ 
บรรยายการสอน  และรายการโฆษณา  คือ โฆษณาเพ่ือสงัคม  คดิเปนรอยละ 26.60  ตามลําดับ 

นิสติที่มีที่พักอาศยัในหอพักเอกชนมีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับปานกลาง(2-3 ชม.)  คิดเปนรอยละ 
30.58   สวนรายการประเภทขาว  รายการประเภทความรู  รายการโฆษณา  และรายการประเภทความคิดเห็น  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(นอย
กวา 1 ชม.)  คิดเปนรอยละ 44.53, 42.13, 42.13 และ 39.40  ตามลําดับ   และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกทีนิ่สติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับ
มาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรอืกีฬา  คิดเปนรอยละ 21.40  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง คือ ละคร  และรายการโฆษณา  คือ 
โฆษณาเพ่ือบอกเลาหรือช้ีแจง  คิดเปนรอยละ 20.80  ตามลําดับ 
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ตาราง 19 จํานวนและคารอยละของพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน จําแนก 
   ตามที่พักอาศัย  (n=400) 
 
   ประเภทรายการโทรทัศน          บาน(n=177)                     หอพักมหาวิทยาลัย(n=64)                       หอพักเอกชน(n=159)   
              มากที่สุด     มาก      ปานกลาง    นอย     นอยท่ีสุด     มากที่สุด     มาก     ปานกลาง    นอย      นอยท่ีสุด      มากที่สุด    มาก     ปานกลาง     นอย     นอยท่ีสุด                                       
  
1. เพ่ือความเพลิดเพลิน บันเทิง f   99   47   27    2    2   17   26   14    7    -   64   64   22     9    - 
 % 55.90 26.60 15.30  1.10  1.10 26.60 40.60 21.90 10.90    - 40.30 40.30 13.80  5.70    -  
2. เพ่ือเปนการพักผอน f   82   59   31    3    2   17   26   20    1    -   66   65   22    5    1 
   คลายความเครียด % 46.30 33.30 17.50  1.70  1.10 26.60 40.60 31.30  1.60    - 41.50 40.90 13.80  3.10   .60 
3. เพ่ือเพ่ิมพูนความรู f   22   82   61   10    2   11   23   23    7    -   46   50   45   18    - 
 % 12.40 46.30 34.50  5.60  1.10 17.20 35.90 35.90 10.90    - 28.90 31.40 28.30 11.30    - 
4. เพ่ือสํารวจความเปนจริง f   20   78   66   11    2    5   18   31    8    2   38   36   62   23    - 
 % 11.30 44.10 37.30  6.20  1.10  7.80 28.10 48.40 12.50  3.10 23.90 22.60 39.00 14.50    -  
5. เพ่ือหาคําแนะนํา  f    9   48   90   21    9   6   13   33   10    2   22   43   60   34    - 
   ในการแกไขปญหา %  5.10 27.10 50.80 11.90  5.10  9.40 20.30 51.60 15.60  3.10 13.80 27.00 37.70 21.40    - 
6. เพ่ือนําไปใชประโยชน f   10   76   64   20    7    7   19   25   10    3   29   53   52   22    3 
   ทางสังคมในการแลกเปล่ียน %  5.60 42.90 36.20 11.30  4.00 10.90 29.70 39.10 15.60  4.70 18.20 33.30  32.70 13.80  1.90 
   ความคิดเห็นกับผูอื่น 
7. เพ่ือความรอบรูและทันตอ f   46   75   53    3    -    9   31   20    4    -   57   64   32    6    - 
   เหตุการณหรือสถานการณปจจุบัน % 26.00 42.40 29.90  1.70    - 14.10 48.40 31.30  6.30    - 35.80 40.30 20.10  3.80    - 
8. เพ่ือศึกษาและนําไปใช f   14   92   49   17    5    9   21   28    6    -   32   67   45   15    - 
   ประโยชนในการดํารงชีวิต %  7.90 52.00 27.70  9.60  2.80 14.10 32.80 43.80  9.40    - 20.10 42.10 28.30  9.40    - 
9. เพ่ือเปนประโยชนในการ f   21   65   53   27   11    5   17   20   19    3   28   46   44   33    8 
   เลือกซื้อสินคาและบริการ % 11.90 36.70 29.90 15.30  6.20  7.80 26.60 31.30 29.70  4.70 17.60 28.90 27.70 20.80  5.00 



 

 

93 

ตาราง 19 (ตอ) 
 
   ประเภทรายการโทรทัศน             บาน(n=177)                     หอพักมหาวิทยาลัย(n=64)                       หอพักเอกชน(n=159)   
              มากที่สุด     มาก     ปานกลาง     นอย     นอยท่ีสุด      มากที่สุด    มาก     ปานกลาง    นอย      นอยท่ีสุด      มากที่สุด    มาก     ปานกลาง     นอย     นอยท่ีสุด                                       
  
10. เพ่ือเปนหัวขอสนทนา f    19   65   56    26   11    6   20   22   13    3   27   42   53   24   13 
   ในกลุมเพ่ือน % 10.70 36.70 31.60 14.70  6.20  9.40 31.30 34.40 20.30  4.70 17.00 26.40 33.30 15.10  8.20 
11. เพ่ือตามแฟช่ัน f    27   40   46    41    23    7   13   17   16   11   30   32   38   27   32 
 % 15.30 22.60 26.00 23.20 13.00 10.90 20.30 26.60 25.00 17.20 18.90 20.10 23.90 17.00 20.10 
12. เพ่ือฆาเวลา f    26   52   67    22   10   14   12   16   15    7   31   48   52   18   10 
 % 14.70 29.40 37.90 12.40  5.60 21.90 18.80 25.00 23.40 10.90 19.50 30.20 32.70 11.30  6.30 
 รวม f   395  779  663   203   84  113  239  269  116   31  470  610  527  234   67 
  % 18.59 36.67 31.21  9.55  3.94 14.72 31.11 35.05 15.10  4.03 24.62 31.95 27.60 12.26  3.50 
  
 

จากตาราง 19 แสดงวาพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน  นิสติทีม่ีที่
พักอาศัยที่บานมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ 36.67  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับแรก  
พบวา  นิสิตมีความสนใจในการชมเพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต  คิดเปนรอยละ 52.00  รองลงมาคือ  เพ่ือเพ่ิมพูนความรู  คิดเปนรอยละ 
46.30   และเพ่ือสํารวจความเปนจริง  คิดเปนรอยละ 44.10  ตามลําดับ 

นิสติที่มีที่พักอาศยัในหอพักมหาวิทยาลยัมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 35.05   และเม่ือพิจารณา
เปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับแรก  พบวา  นิสติมีความสนใจในการชมเพ่ือความรอบรูและทนัตอเหตุการณหรอืสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 48.40  
รองลงมาคือ  เพ่ือความเพลิดเพลิน บันเทิง  และเพ่ือเปนการพักผอน คลายความเครียด  คิดเปนรอยละ 40.60  ตามลําดับ 



 

 

94 

นิสติที่มีที่พักอาศยัในหอพักเอกชนมีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมอยูในระดับมาก  คดิเปนรอยละ 31.95  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอใน
ระดับมาก 3 ลําดบัแรก  พบวา  นิสติมีความสนใจในการชมเพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดาํรงชีวติ  คิดเปนรอยละ 42.10  รองลงมาคือ  เพ่ือเปนการ
พักผอน คลายความเครยีด  คิดเปนรอยละ 40.90  และเพ่ือความเพลิดเพลิน บันเทิง  และเพ่ือความรอบรูและทนัตอเหตุการณหรอืสถานการณปจจุบัน  คิดเปน
รอยละ 40.30  ตามลําดับ 
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ตอนที่ 3  การเปรยีบเทียบพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนสิติมหาวิทยาลยั                    
ศรีนครินทรวิโรฒ   ตามตัวแปร เพศ  สาขาวิชาที่ศึกษา  ชั้นปที่ศึกษา  และที่พักอาศัย  โดยการ
วิเคราะหหาคาท ี(t-test) และคา (F-test) ดังปรากฏตามตาราง 
 
ตาราง 20 คาเฉล่ียและคาความเบ่ียงเบนมาตรฐานพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนสิติ  
   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   โดยรวมและรายดานจําแนกตามเพศ  (n=400) 
 
 พฤติกรรม        ชาย (n=197)        หญิง (n=203) 
     Χ  S.D. ระดับ   Χ  S.D. ระดับ 
 
1. ดานความบอยครั้ง  3.01 .76 ปานกลาง 3.16 .75 ปานกลาง 
ในการชมรายการโทรทัศน         
2. ดานระยะเวลาในการ  2.76 .72 ปานกลาง 2.74 .65 ปานกลาง 
ตดิตามชมรายการโทรทศัน           
3. ดานความสนใจ  3.40 .61 ปานกลาง 3.70 .63 มาก 
ในการชมรายการโทรทัศน     
 
 รวม   3.05 .81 ปานกลาง 3.20 .82 ปานกลาง 
 
 
 จากตาราง 20 พบวาพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติมหาวิทยาลัย  
ศรีนครินทรวิโรฒ   เพศชายและหญิงมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมอยูในระดับปาน
กลาง เพศชาย ( Χ =3.05, S.D.=.81) เพศหญิง ( Χ =3.20, S.D.=.82)และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน
พบวา  ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศันของเพศหญิง อยูในระดับมาก  สวนเพศชายอยูใน
ระดับปานกลาง  นอกนั้นทุกขอมีพฤติกรรมอยูในระดับปานกลาง  
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ตาราง 21 เปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่พฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสิต 
   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   โดยรวมและรายดานจําแนกตามตวัแปร เพศ (n=400) 
 
 พฤติกรรม  ชาย (n=197)  หญิง (n=203)  
     Χ  S.D.   Χ  S.D.  t p 
 
 

1. ดานความบอยครั้ง  3.01 .76  3.16 .75        -2.05*     .041 
ในการชมรายการโทรทัศน         
2. ดานระยะเวลาในการ  2.76 .72  2.74 .65         .24       .811
ตดิตามชมรายการโทรทศัน           
3. ดานความสนใจ  3.40 .61  3.70 .63        -4.80*     .000  
ในการชมรายการโทรทัศน     
           
 รวม   3.05 .81  3.20 .82        -2.46*     .014 

*มีนัยสาํคัญทางสถติิที่ระดับ.05 
  

จากตาราง 21 พบวานิสิตมหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ   ที่มีเพศตางกัน มีพฤติกรรมการ
ชมรายการโทรทศัน โดยรวมแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถติิที่ระดบั .05  และเม่ือพิจารณา
เปนรายดานพบวา  ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทศัน  และดานความสนใจในการชม
รายการโทรทัศน ทั้งเพศหญิงและเพศชาย  มีความแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถติทิี่ระดับ .05  
สวนดานระยะเวลาในการตดิตามชมรายการโทรทศัน ทั้งเพศหญิงและเพศชาย ไมแตกตางกัน  
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ตาราง  22  คาเฉล่ียและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของ 
   นิสติมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ   โดยรวมและรายดานจําแนกตาม ช้ันปที่ศึกษา (n=400) 
 
     พฤติกรรม    ช้ันปที่ 1         ช้ันปที่ 2            ชั้นปที่ 3             ชั้นปที่ 4 
           Χ      S.D.   ระดับ     Χ    S.D    ระดับ    Χ     S.D.    ระดับ    Χ      S.D.    ระดับ   
 
            
1. ดานความบอยครั้ง     3.18   .72   ปานกลาง 2.98  .68  ปานกลาง   .23   .82  ปานกลาง 2.94   .79  ปานกลาง   
ในการชมรายการโทรทัศน           
2. ดานระยะเวลาในการ  2.93   .68   ปานกลาง 2.78 .61 ปานกลาง 2.67   .71   ปานกลาง 2.57   .69  ปานกลาง     
ติดตามชมรายการโทรทัศน           
3. ดานความสนใจ          3.51   .59   มาก        3.62 .49   มาก     3.61   .65   มาก      3.45   .80  ปานกลาง     
ในการชมรายการโทรทัศน      
  
รวม          3.21   .67   ปานกลาง 3.13  .59  ปานกลาง 3.17  .72   ปานกลาง   2.99  .76  ปานกลาง 
 
 
 จากตาราง 22 พบวาพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒที่ศึกษาตางช้ันป   โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน
พบวา  ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศันของนิสติที่ศึกษาในระดบัช้ันปที่ 1 ( Χ =3.51, 
S.D.=.59) ช้ันปที่ 2 ( Χ =3.62, S.D.=.49) และช้ันปที ่3( Χ =3.61, S.D.=.65)  อยูในระดับมาก  
นอกน้ันอยูในระดับปานกลาง 
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ตาราง 23 เปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่ของพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติ 
   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   โดยรวมและรายดาน จําแนกตามช้ันปที่ที่ศึกษา (n=400) 
 
  แหลงความแปรปรวน  df  SS  MS  F   p 
ดานความบอยครั้ง ในการชมรายการโทรทัศน   

ระหวางกลุม  3  5.89  1.96  3.43* .017
 ภายในกลุม  396  226.57    .57    
 รวม   399  232.47   
ดานระยะเวลาในการติดตามชมรายการโทรทัศน   

ระหวางกลุม  3  7.27  2.42  5.30*  .001 
 ภายในกลุม  396  181.08    .45  
 รวม   399  188.35 
ดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน     
 ระหวางกลุม  3   1.86    .62  1.51 .210 
 ภายในกลุม  396  162.62    .41 
 รวม   399  164.49 
รวม 
 ระหวางกลุม  3  5.00  1.66  2.49 .060 
 ภายในกลุม  396  190.10    .48 
 รวม   399  195.10 

*มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 

จากตาราง 23 พบวานิสิตที่ศึกษาตางชั้นป มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันโดยรวมไม
แตกตางกัน   และเมือ่พิจารณาเปนรายดานพบวาดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทัศนและ
ดานระยะเวลาในการตดิตามชมรายการโทรทศัน  มีความแตกตางกันอยางมนัียสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .05  
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ตาราง 24  ผลทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยเปนรายคูของพฤติกรรมการชมรายการ 
   โทรทัศนของนสิติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ   ดานความบอยคร้ังในการชมรายการ 
   โทรทัศน  จําแนกตามชั้นปทีท่ี่ศึกษา (n=400) 
 
 ช้ันปที่ที่ศึกษา             ชั้นป 1     ช้ันป 2        ช้ันป 3       ช้ันป 4 
    Χ   3.18     2.98   3.23       2.94  
ช้ันป 1    3.18    -       .20    .05         .24* 
ช้ันป 2    2.98           -    .25*         .04 
ช้ันป 3             3.23         -             .29* 
ช้ันป 4    2.94                - 

 
มีนัยสาํคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

 
จากตาราง 24 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูในแตละช้ันปม ี

พฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน ดานความบอยครัง้ในการชมรายการโทรทัศน โดยรวมพบวา  
นิสิตช้ันปที่ 1 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน แตกตางกับนิสิตช้ันปที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถติิที่ระดับ .05  นิสติช้ันปที่ 2 มีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน แตกตางกับนิสติช้ันปที่ 3 
อยางมีนยัสาํคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05  และนิสติช้ันปที ่3 มีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน 
แตกตางกับนิสติชั้นปที่ 4 อยางมีนยัสาํคัญทางสถติิที่ระดับ .05 สวนคูอื่นไมแตกตางกัน  
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ตาราง 25  ผลทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยเปนรายคูของพฤติกรรมการชมรายการ 
   โทรทัศนของนสิติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ   ดานระยะเวลาในการตดิตามชมรายการ  
   โทรทัศน  จําแนกตามชั้นปทีท่ี่ศึกษา (n=400) 
 
 ช้ันปที่ที่ศึกษา             ชั้นป 1     ช้ันป 2        ช้ันป 3       ช้ันป 4 
    Χ   2.93     2.78  2.67       2.57  
ช้ันป 1    2.93    -       .15    .26*         .36* 
ช้ันป 2    2.78           -    .11         .21* 
ช้ันป 3             2.67         -             .10 
ช้ันป 4    2.57                - 

 
มีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

 
จากตาราง 25 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูในแตละช้ันปมี

พฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน ดานระยะเวลาในการตดิตามชมรายการโทรทศัน  โดยรวมพบวา  
นิสิตช้ันปที่ 1 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน แตกตางกับนิสิตช้ันปที่ 3 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถติิที่ระดับ .05  นิสติช้ันปที่ 1 มีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน แตกตางกับนิสติช้ันปที่ 4 
อยางมีนยัสาํคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05  และนิสติช้ันปที ่2 มีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน 
แตกตางกับนิสติชั้นปที่ 4 อยางมีนยัสาํคัญทางสถติิที่ระดับ .05 สวนคูอื่นไมแตกตางกัน 
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ตาราง  26  คาเฉล่ียและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของ 
   นิสติมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ โดยรวมและรายดานจําแนกตาม สาขาวิชาที่ศึกษา(n=400) 
 
 พฤติกรรม       มนษุยศาสตรและสังคมศาสตร      วิทยาศาสตรสุขภาพ วิทยาศาสตรเทคโนโลยี 
   Χ  S.D.      ระดับ     Χ  S.D.    ระดับ   Χ    S.D.  ระดับ   
            
1. ดานความบอยครั้ง 3.11 .71 ปานกลาง   3.00 .75    ปานกลาง     3.10   .84  ปานกลาง    
ในการชมรายการโทรทัศน          
2. ดานระยะเวลาในการ 2.70 .64     ปานกลาง   2.77 .61    ปานกลาง     2.81   .79  ปานกลาง      
ติดตามชมรายการโทรทัศน           
3. ดานความสนใจ  3.59      .62    มาก    3.37    .61   ปานกลาง     3.62   .66  มาก      
ในการชมรายการโทรทัศน     
  
 รวม  3.13 .66 ปานกลาง   3.05 .65    ปานกลาง     3.18  .76   ปานกลาง      
 
 
 จากตาราง 26  พบวานิสิตทีศ่ึกษาสาขาวิชาตางกันมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน 
ของนิสติมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  และเม่ือพิจารณาเปน 
รายดานพบวา  ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศันของนิสติที่ศึกษาในสาขาวชิา
มนษุยศาสตรและสงัคมศาสตร( Χ =3.59, S.D.=.62) และสาขาวิชาวิทยาศาสตรเทคโนโลย ี
( Χ =3.62, S.D.=.66)  อยูในระดับมาก  นอกน้ันอยูในระดับปานกลาง 
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ตาราง 27 เปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่ของพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติ 
   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   โดยรวมและรายดาน จําแนกตามสาขาวิชาที่ศึกษา (n=400) 
 
  แหลงความแปรปรวน  df  SS  MS  F   p 
ดานความบอยครั้ง ในการชมรายการโทรทัศน   

ระหวางกลุม  2  .82  .41  .70 .495 
 ภายในกลุม  397  231.65  .58  
 รวม   399  232.47   
ดานระยะเวลาในการติดตามชมรายการโทรทัศน   

ระหวางกลุม  2  .98  .49  1.04 .353
 ภายในกลุม  397  187.36  .47   
 รวม   399  188.35    
ดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน     
 ระหวางกลุม  2  3.88  1.94  4.80*    .009  
ภายในกลุม  397  160.60  .40  
 รวม   399  164.49   
รวม 
 ระหวางกลุม  2  1.89  .94  2.19 .285 
 ภายในกลุม  397  193.20   .48 
 รวม   399  195.10 

*มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
จากตาราง 27  พบวานิสิตที่ศึกษาตางสาขาวิชา มพีฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน

โดยรวมไมแตกตางกัน  และเมือ่พิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานความสนใจในการชมรายการ
โทรทศัน   มีความแตกตางกันอยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05  สวนคูอื่นไมแตกตางกัน 
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ตาราง 28  ผลทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยเปนรายคูของพฤติกรรมการชมรายการ 
   โทรทัศนของนสิติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ  ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน     
   จําแนกตามสาขาวิชาที่ศึกษา (n=400) 
 
 สาขาวิชาทีศ่ึกษา                   มนษุยศาสตรและ วิทยาศาสตรสุขภาพ  วิทยาศาสตร                               
                                                        สังคมศาสตร                                              เทคโนโลย ี
    Χ  3.59   3.37         3.62  
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร    3.59   -   .22*          .03 
วิทยาศาสตรสุขภาพ  3.37      -            .25* 
วิทยาศาสตรเทคโนโลย ี                3.62                      -  
    

*มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 

จากตาราง 28  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูในแตละสาขา 
วิชามีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน ดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน   พบวา  นิสติ 
ที่ศึกษาสาขาวิชามนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร  มีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน แตกตางกับ
นิสิตที่ศึกษาสาขาวิชาวทิยาศาสตรสขุภาพ อยางมีนยัสาํคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05  และนิสติที่ศึกษา
สาขาวิชาวิทยาศาสตรเทคโนโลยี มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน แตกตางกับนิสติที่ศึกษา
สาขาวิชาวิทยาศาสตรสขุภาพ อยางมีนัยสาํคัญทางสถติทิี่ระดับ .05  สวนคูอื่นไมแตกตางกัน 
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ตาราง  29  คาเฉล่ียและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของ 
   นิสติมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ   โดยรวมและรายดานจําแนกตาม ที่พักอาศยั (n=400) 
 
 พฤติกรรม                 บาน                   หอพักมหาวิทยาลัย         หอพักเอกชน 
   Χ        S.D.    ระดับ      Χ   S.D. ระดับ   Χ    S.D.  ระดับ   
            
1. ดานความบอยครั้ง 3.12      .68      ปานกลาง     2.83  .70    ปานกลาง   3.15   .84  ปานกลาง 
ในการชมรายการโทรทัศน          
2. ดานระยะเวลาในการ 2.75      .64      ปานกลาง    2.76  .63    ปานกลาง   2.74   .75  ปานกลาง
ติดตามชมรายการโทรทัศน           
3. ดานความสนใจ  3.56      .59      มาก    3.37    .58    ปานกลาง   3.61   .70  มาก      
ในการชมรายการโทรทัศน     
  
 รวม  3.17      .64      ปานกลาง  3.00     .63      ปานกลาง  3.19   .76   ปานกลาง 
 
 
 จากตาราง 29  พบวา  นิสิตทีมี่ที่พักอาศัยตางกันมีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน   
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  และเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานความสนใจในการชม
รายการโทรทัศนของนสิติที่พักอาศัยที่บาน( Χ =3.56, S.D.=.59) และหอพักเอกชน ( Χ =3.61, 
S.D.=.76)  อยูในระดับมาก  นอกน้ันอยูในระดับปานกลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



105  

ตาราง 30 เปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่ของพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติ 
   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   โดยรวมและรายดาน จําแนกตามที่พักอาศยั (n=400) 
 
  แหลงความแปรปรวน  df  SS  MS  F   p 
ดานความบอยครั้ง ในการชมรายการโทรทัศน   

ระหวางกลุม  2  5.16  2.58  4.50* .012 
 ภายในกลุม  397  227.31  .57 
 รวม   399  232.47 
ดานระยะเวลาในการติดตามชมรายการโทรทัศน   

ระหวางกลุม  2  .03  .01  .03 .966 
 ภายในกลุม  397  188.32  .47 
 รวม   399  188.35 
ดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน     
 ระหวางกลุม   2  2.77  1.39  3.41* .034 
 ภายในกลุม  397  161.71  .40 
 รวม   399  164.49 
รวม 
 ระหวางกลุม  2  2.65  1.32  2.20 .111 
 ภายในกลุม  397  192.44  .48 
 รวม   399  195.10 

*มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 
จากตาราง 30 พบวาพบวานิสติที่มีที่พักอาศัยตางกัน มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน

โดยรวมไมแตกตางกัน  แตเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาดานความบอยคร้ัง  ในการชมรายการ
โทรทศัน  และดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน   มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถติิที่ระดับ .05 
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ตาราง 31  ผลทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของ 
   นิสติมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ   ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทศัน   จําแนก  
   ตามที่พักอาศยั (n=400) 
 
ที่พักอาศัย   บาน               หอพักมหาวิทยาลยั         หอพักเอกชน 
    Χ  3.12   2.83      3.15 
บาน   3.12   -     .29*        .03 
หอพักมหาวทิยาลัย 2.83      -         .32* 
หอพักเอกชน  3.15             - 
           

*มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 

จากตาราง 31  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูของนิสิตที่พัก
อาศัยตางกันมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทัศน 
พบวา  นิสติที่พักอาศยัที่บาน  มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน แตกตางกับนิสติที่พักอาศัย 
อยูในหอพักมหาวทิยาลัย อยางมีนัยสาํคัญทางสถติิที่ระดับ .05  และนิสติที่พักอาศัยอยูในหอพัก
เอกชน มีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน  แตกตางกับนิสิตที่พักอาศัยอยูในหอพักมหาวิทยาลัย 
อยางมีนยัสาํคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05  สวนคูอื่นไมแตกตางกัน 
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ตาราง 32  ผลทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของ 
   นิสติมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ   ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน   จําแนกตาม 
   ที่พักอาศัย (n=400) 
 
ที่พักอาศัย     บาน               หอพักมหาวิทยาลยั         หอพักเอกชน 
    Χ    3.56    3.37   3.61 
บาน   3.56     -                    .19*    .05     
หอพักมหาวทิยาลัย 3.37      -                            .24* 
หอพักเอกชน  3.61           - 
           

*มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 

จากตาราง 32 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียเปนรายคูของนิสติที ่
พักอาศัยตางกันมพีฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน  ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน   
โดยรวมพบวา นิสติที่พักอาศัยที่บาน  มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน  แตกตางกับนิสติ 
ที่พักอาศัยอยูในหอพักมหาวิทยาลัย อยางมีนัยสาํคัญทางสถติทิี่ระดับ .05  และนิสติที่พักอาศัย 
อยูในหอพักเอกชน มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  แตกตางกับนิสิตที่พักอาศยัอยูในหอพัก
มหาวทิยาลัย อยางมีนัยสาํคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05  สวนคูอื่นไมแตกตางกัน 
 



บทท่ี  5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Server Research) โดยศึกษาพฤติกรรมการชม
รายการโทรทัศนของนสิติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 
บทยอ 
 ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติปริญญาตรีมหาวิทยาลัย                
ศรีนครินทรวิโรฒ                                                                                                                                                                                                                    
   2.  เพ่ือเปรยีบเทียบพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติปรญิญาตรีมหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวิโรฒ   จําแนกตามตัวแปร   เพศ   ชั้นปที่ศึกษา   สาขาวิชาที่ศึกษา   และที่พักอาศัย 
 
 ความสําคัญของการวิจยั 
 ทําใหทราบถงึพฤตกิรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสติปรญิญาตรมีหาวทิยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือไดขอมูลที่เปนประโยชน  ตอการปรบัปรุงพฤติกรรมการเลือกชมรายการ
โทรทศันของนิสิตในระดับปริญญาตร ี และผูที่เกีย่วของ   ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเอง  
และเปนรากฐานที่กอใหเกดิประโยชน ในการพัฒนาสงัคมและประเทศชาตใิหมีความเจริญกาวหนา
ตอไปในอนาคต 
 
 สมมุติฐานในการวิจัย 
 1.  นิสติระดับปริญญาตรทีี่เพศตางกัน  มีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันแตกตางกัน 
 2.  นิสติระดับปริญญาตรทีี่เรยีนสาขาวิชาตางกัน  มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน 
แตกตางกัน 
 3.  นิสติระดับปริญญาตรทีี่เรยีนตางชั้นป  มีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันแตกตางกัน 
 4. นิสิตระดับปริญญาตรทีี่พักอาศัยตางกัน  มีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันแตกตางกนั 
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 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชในการวจัิยน้ี เปนแบบสอบถามความคดิเหน็ที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยลําดับ
ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในเร่ืองความคิดเห็น เพ่ือเปนแนวทาง 
ในการสรางแบบสอบถาม 

2. สรางแบบสอบถาม 
3. นําแบบสอบถามไปใหคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธพิจารณาความเหมาะ 

สมและถกูตอง 
4. นําแบบสอบถามไปใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน (อยูในภาคผนวก) ตรวจสอบเพ่ือ 

หาความเที่ยงตรงของเนือ้หา (Content Validity)  แลวนาํไปปรับปรุงแกไขใหสมบูรณกอนนําไป
ทดลองใช 

5. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปลองใช (Try out) กับนิสิต จํานวน 30 คน ที่ไมใช 
กลุมตัวอยางในการวิจัย เพ่ือหาคาความเช่ือม่ัน ( Reliability) โดยวิธีหาคาสมัประสิทธิแ์อลฟา 
(α - Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเช่ือม่ัน .95 

6. นําแบบสอบถามไปใชกับเกบ็ขอมูลกบักลุมตัวอยาง 
 

ลักษณะของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจยั 
เคร่ืองมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมูลของการวิจัยครั้งน้ี เปนแบบสอบถามซ่ึงผูวิจัย 

สรางขึ้น แบงออกเปน 2 ตอน คอื 
 ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามขอมูลสวนตัวทั่วไป มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ            
(Check  List) โดยถามเก่ียวกับ เพศ  ช้ันปที่ศึกษา  สาขาวิชาที่ศึกษา  และที่พักอาศัย 
 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน   มีลักษณะเปนแบบ
ตรวจสอบรายการ(Check List) และแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scales) 5 ระดับ  คือ  
มากที่สดุ  มาก  ปานกลาง  นอย  และนอยที่สดุ 
 

เกณฑการใหคะแนนและการแปลความหมาย 
แบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ ซ่ึงแตละขอกําหนด

คะแนนเปน 5,4,3,2,1 โดยกําหนดคาคะแนน ดังน้ี 
5 หมายถึง มากที่สดุ 
4 หมายถึง มาก 
3 หมายถึง ปานกลาง 
2 หมายถึง นอย 
1 หมายถึง นอยทีส่ดุ 
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การแปลความหมายโดยใชเกณฑการประเมินผลโดยอิงเกณฑ หาคาเฉลี่ยเมือ่ทําการ
วิเคราะหแปรผล  ( วิเชยีร เกตสุงิห. 2538: 9)  

ชวงคะแนน  ระดับพฤติกรรมการชม        
  4.50 – 5.00              มากที่สดุ =    ทุกวัน / มากกวา 4 ชม.  
  3.50 – 4.49  มาก  =    5-6 วัน / 3-4 ชม.   
  2.50 – 3.49  ปานกลาง =    3-4 วัน / 2-3 ชม.   

1.50 – 2.49              นอย  =    1-2 วัน / นอยกวา 1 ชม.  
  1.00 – 1.49  นอยทีส่ดุ =    ไมชมเลย 
  

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมลูตามลาํดับขอมูลตามลําดบัขัน้ตอนดังน้ี 

1. ผูวิจัยขอหนังสอืแนะนําตัวจากบัณฑติวิทยาลยัมหาวทิยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ   เพ่ือตดิตอขอหนังสอือนุญาตในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  2.  ผูวิจัยนําหนังสอือนุญาตไปยื่นตอคณบดีทุกคณะเพ่ือขอความรวมมือในการนํา
แบบสอบถามไปเกบ็ขอมูลจากกลุมตัวอยาง 
  3.  ผูวิจัยดําเนินการแจกแบบสอบถามและเก็บขอมูลดวยตนเอง   
 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยประมวลขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสาํเรจ็รูปโดยดําเนินตาม
ขั้นตอนดังน้ี 

1. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดรวบรวมมาตรวจสอบความถกูตองสมบูรณ  เพ่ือเตรียม 
นํามาวิเคราะห 

2. นําขอมูลตอนที่ 1 ลักษณะทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามมาวเิคราะหโดยการแจก 
แจงความถี ่และหาคารอยละ ตามตัวแปรเพศ  ช้ันปที่ศึกษา  สาขาวิชาที่ศึกษา  และที่พักอาศยั
นําเสนอในรปูตารางประกอบความเรียง 

3. นําขอมูลตอนที่ 2 เก่ียวกับพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนมาวิเคราะหหา คาความถี ่
คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเปนรายดานและรายขอ นําเสนอในรูปตารางประกอบ
ความเรียง 

4. เปรยีบเทยีบความแตกตางของกลุมตวัอยางโดยการทดสอบคาที (t-test) เพ่ือ 
ทดสอบสมมติฐาน  สําหรับกลุมตัวอยาง 2 กลุม  และทดสอบคาเอฟ (F-test)  สําหรับกลุมตัวอยาง
ตั้งแต 2 กลุมขึ้นไป หากพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงทําการทดสอบเปน
รายคู 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
1. สถติิพ้ืนฐาน  ไดแก 

1.1 คารอยละ (%) ( Percentage ) 
1.2 คาเฉล่ีย ( Χ ) ( Mean ) 
1.3 คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน ( Standard Deviation ) 

2. สถติิที่ใชในการทดสอบสมมตฐิาน 
2.1 ทดสอบคาที ( t-test) 
2.2 ทดสอบคาเอฟ ( F-test) 
2.3 ทดสอบความแตกตางเปนรายคู กรณีที่มีนัยสาํคัญทางสถติทิี่ระดับ .05  

โดยวิธี LSD(Least significant difference’s method)  
 
สรุปผลการวจิัย 
 ผลการวจัิยเรื่องพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนิสิตมหาวทิยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ  สรุปผลไดดังน้ี 
  
 ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตัวของนิสติระดบัปรญิญาตรขีองมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒกลุม
ตัวอยาง  สรุปผลไดดังนี ้
 1.  เพศ  พบวา  นิสติที่เปนกลุมตวัอยาง จํานวน 400 คน  สวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 
203 คน   คิดเปนรอยละ 50.75  เปนเพศชาย จํานวน 197 คน   คิดเปนรอยละ 49.25   
 2.  ช้ันปที่ศึกษา  ผูวิจัยสามารถเก็บขอมูลไดครบตามจํานวนที่กําหนดไว  ดังน้ี  นิสติช้ันปที่ 
1 จํานวน 107  คน  คิดเปนรอยละ  26.75   นิสติชั้นปที ่2 จํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 26.75  
นิสิตช้ันปที่ 3 จํานวน  94  คน  คิดเปนรอยละ 23.50  และนิสติช้ันปที่ 4 จํานวน 92 คน คิดเปน
รอยละ  23.00 
 3.  สาขาวิชาที่ศึกษา  ผูวิจัยสามารถเก็บขอมูลไดครบตามจํานวนที่กําหนดไว  ดังนี้  นิสติ
สาขาวชิามนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร จํานวน 194 คน คิดเปนรอยละ 48.50   สาขาวิชา
วิทยาศาสตรสขุภาพ จํานวน 91 คน  คิดเปนรอยละ  22.75  สาขาวิชาวิทยาศาสตรเทคโนโลย ี 
จํานวน 115  คน  คิดเปนรอยละ 28.75 
 4.  ที่พักอาศัย  พบวา นิสติที่เปนกลุมเปาหมายสวนใหญพักอาศัยที่บานมากทีส่ดุ จํานวน 
177  คิดเปนรอยละ  44.25  รองลงมาคือ  นสิติที่พักอาศัยทีห่อพักเอกชน  จํานวน 159  คน   คดิ
เปนรอยละ  39.75  และนอยที่สดุคือนิสติที่พักอาศัยทีห่อพักมหาวิทยาลยั จํานวน 64  คน   คิดเปน
รอยละ  16.00    
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 ตอนที่ 2 พฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติมหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ ใน
รูปแบบ  จํานวนและคารอยละ  สรปุผลไดดังน้ี 

1. ความบอยครั้งในการชมรายการโทรทัศน  นิสิตกลุมเปาหมายสวนใหญชมรายการ
โทรทศันเปนประจําทกุวัน จํานวน 247  คน  คิดเปนรอยละ  61.75  รองลงมาคือนิสติทีช่มรายการ
โทรทศันเปนประจํา 5 – 6 วัน  จํานวน  57  คน  คดิเปนรอยละ 14.25    นิสติทีช่มรายการ
โทรทศันเปนประจํา3 – 4 วัน จํานวน  54  คน  คิดเปนรอยละ 13.50 และนอยที่สดุคือนิสติที่ชม
รายการโทรทัศนเปนประจํา 1 – 2 วัน  จํานวน 42  คน  คิดเปนรอยละ  10.50   

2. ระยะเวลาในการติดตามชมรายการโทรทัศน   นิสติกลุมเปาหมายสวนใหญตดิตามชม
รายการโทรทัศน 3 – 4  ช่ัวโมง/วัน จํานวน 160  คน  คิดเปนรอยละ  40.00  รองลงมาคือนิสติที่
ตดิตามชมรายการโทรทศันมากกวา  4 ช่ัวโมง/วัน จํานวน 122  คน  คิดเปนรอยละ  30.50   นิสติ
ที่ติดตามชมรายการโทรทัศน  1 – 2  ช่ัวโมง/วัน จํานวน 85  คน  คิดเปนรอยละ  21.25  และนอย
ที่สดุคือนิสติทีช่มรายการโทรทัศน นอยกวา 1 ช่ัวโมง/วัน จํานวน 33  คน  คิดเปนรอยละ  8.25 

3. ชวงเวลาที่ชมรายการโทรทศัน  นิสิตกลุมเปาหมายสวนใหญชมรายการโทรทัศน
ชวงเวลา  18.01 – 24.00 น. จํานวน 323 คน  คิดเปนรอยละ  80.75  รองลงมา  คือนสิติที่ตดิตาม
ชมรายการโทรทัศนชวงเวลา 12.01 – 18.00 น. จํานวน 29 คน  คิดเปนรอยละ  7.25  นิสิตที่
ตดิตามชมรายการโทรทศันชวงเวลา  06.01 – 12.00 น. จํานวน 26  คน  คิดเปนรอยละ 6.50 และ
นอยทีส่ดุคือนิสติทีต่ดิตามชมรายการโทรทัศนชวงเวลา  24.01 – 06.00 น. จํานวน 22  คน  คดิ
เปนรอยละ 5.50   

 
พฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  โดยจําแนกเปน 

3 ดาน คือ ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทศัน   ดานระยะเวลาในการตดิตามชมรายการ
โทรทศันแตละคร้ัง   และดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน   สรปุผลไดดังน้ี 
 นิสิตมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ดานความบอยคร้ังในการชมรายการโทรทัศน  
โดยรวมของรายการโฆษณา  และรายการประเภทบันเทงิอยูในระดับมากทีส่ดุ(ทุกวัน)  คิดเปนรอย
ละ 31.43  และ 28.78 ตามลําดับ   รายการประเภทความคิดเห็น  นิสติพฤติกรรมการชมอยูใน
ระดับปานกลาง(3-4 วัน)  คิดเปนรอยละ 30.70  สวนรายการประเภทความรู  และรายการประเภท
ขาว  นิสติพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 33.00 และ 29.00   
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก 
รายการประเภทขาว  คือ ขาวสงัคมและการเมือง  คดิเปนรอยละ 23.80   รองลงมา ไดแก รายการ
ประเภทความคิดเห็น คือ การเลาขาว  คิดเปนรอยละ 22.00  และรายการประเภทบันเทิง  คือ เพลง
หรือดนตรี  คิดเปนรอยละ 21.80  ตามลําดับ 
 นิสิตมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทัศน  
โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(2-3 ชม.)  คิด
เปนรอยละ 31.92   สวนรายการประเภทขาว  รายการประเภทความรู   การโฆษณา  และรายการ
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ประเภทความคิดเห็นนิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(นอยกวา 1 ชม.)  คิดเปนรอยละ 
42.53, 40.31, 39.60  และ 36.46  ตามลําดบั  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่
นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแกรายการประเภทบันเทิง  คอื  ละคร  คิดเปนรอยละ 
24.30   รองลงมา ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสงัคมและการเมือง  คิดเปนรอยละ 23.30  
และรายการประเภทความรู  คือ  สารคดทีองเที่ยว  คิดเปนรอยละ 19.80  ตามลําดับ 
 นิสิตมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน  
โดยรวมอยูในระดับมาก คดิเปนรอยละ 33.93  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับ
แรก  พบวา  นิสติมีพฤติกรรมในการชมเพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต  คิดเปน
รอยละ 45.00  รองลงมาคือเพ่ือความรอบรูและทันตอเหตุการณหรอืสถานการณปจจุบัน  คิดเปน
รอยละ 42.50  และเพ่ือเพ่ิมพูนความรู  คิดเปนรอยละ 38.80  ตามลําดับ  
 

พฤติกรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ดานความ
บอยครั้งในการชมรายการโทรทศัน   ดานระยะเวลาในการตดิตามชมรายการโทรทัศนแตละครั้ง   
และดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน   เม่ือพิจารณาตามตัวแปรทีศึ่กษา  ไดแก เพศ  ช้ันป
ที่ศึกษา  สาขาวิชาที่ศึกษา  และที่พักอาศัย   สรปุผลไดดังน้ี 

1. นิสิตเพศชาย และเพศหญิงมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ดานความบอยครั้งใน
การชมรายการโทรทัศน   โดยรวมของรายการประเภทขาวอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  เพศชาย คดิ
เปนรอยละ 29.18  และเพศหญิง คิดเปนรอยละ 28.71  รายการประเภทความรู  นิสติเพศชายและ
เพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  เพศชาย คิดเปนรอยละ 30.03  และเพศหญิง 
คิดเปนรอยละ 32.61  รายการประเภทความคิดเหน็  นิสติเพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรมการชม
อยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน)  เพศชาย คิดเปนรอยละ 33.33  และเพศหญิง คิดเปนรอยละ 28.06   
รายการประเภทบันเทิง  นิสิตเพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมากที่สดุ(ทุกวัน)  
เพศชาย คิดเปนรอยละ 25.18  และเพศหญิง คดิเปนรอยละ 32.22  และรายการโฆษณา  นิสติเพศ
ชายมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน)  เพศชาย คิดเปนรอยละ 30.63  สวนเพศ
หญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมากทีส่ดุ(ทุกวัน)คดิเปนรอยละ 35.60   เม่ือพิจารณาเปนรายขอ
พบวา 3 ลําดับแรกที่นิสติเพศชายมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทขาว  
คือ ขาวสังคมและการเมือง  และรายการประเภทความรู  คือ  สารคดีทัว่ไป  คิดเปนรอยละ 21.30  
รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง คือ การแขงขนักีฬา  และรายการประเภทความคิดเห็น คือ 
การเลาขาว  คิดเปนรอยละ 24.30  สวน 3 ลําดับแรกที่นิสติเพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับ
มาก  ไดแก รายการประเภทขาว คือ ขาวสังคมและการเมือง  คิดเปนรอยละ 26.10  รองลงมา 
ไดแก รายการประเภทความคดิเห็น คือ การเลาขาว  รายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร  และ
ปกิณกะ คิดเปนรอยละ 23.20   

2. นิสิตเพศชาย และเพศหญิงมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ดานระยะเวลาในการ
ตดิตามชมรายการโทรทศันแตละคร้ัง  โดยรวมของรายการประเภทขาวอยูในระดับนอย(นอยกวา 1 
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ชม.)  เพศชาย คดิเปนรอยละ 37.38  และเพศหญิง คิดเปนรอยละ 47.64   รายการประเภทความรู  
นิสิตเพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดบันอย(นอยกวา 1 ชม.)  เพศชาย คิดเปน
รอยละ 36.63  และเพศหญิง คิดเปนรอยละ 43.85   รายการประเภทความคิดเห็น  นิสติเพศชาย
และเพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(นอยกวา 1 ชม.)    เพศชาย คิดเปนรอยละ 34.83  
และเพศหญิง คิดเปนรอยละ 37.93   รายการประเภทบันเทงิ  นิสติเพศชายและเพศหญิงมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(2-3 ชม.)  เพศชาย คิดเปนรอยละ 31.46  และเพศหญิง คิด
เปนรอยละ 32.30  และรายการโฆษณา  นิสติเพศชายมีพฤตกิรรมการชมอยูในระดับนอย(นอยกวา 
1 ชม.)   เพศชาย คิดเปนรอยละ 39.76  สวนเพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมากที่สดุ(ทุก
วัน)คิดเปนรอยละ 39.43   และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสติเพศชายมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ การแขงขนักีฬา คิดเปนรอย
ละ 23.90  รองลงมา ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสังคมและการเมือง  คดิเปนรอยละ 23.40  
และรายการประเภทบันเทิง  คือ  ละคร  คิดเปนรอยละ 22.30  ตามลําดับ   สวน 3 ลําดบัแรกที่นิสติ
เพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ  ละคร  คิดเปน
รอยละ 23.60   รองลงมา ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสงัคมและการเมอืง  คิดเปนรอยละ 
23.20  และรายการประเภทบันเทิง  คือ  เพลงหรือดนตรี  คิดเปนรอยละ 22.70  ตามลําดับ    

3. นิสิตเพศชายมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ดานความสนใจในการชมรายการ
โทรทศัน  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 31.94  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอใน
ระดับมาก 3 ลําดับแรก  พบวา  นิสิตเพศชายมีพฤติกรรมในการชม  เพ่ือศึกษาและนําไปใช
ประโยชนในการดํารงชีวิต  คิดเปนรอยละ 43.70  รองลงมาคือ  เพ่ือความรอบรูและทนัตอ
เหตุการณหรอืสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 39.60  และเพ่ือเปนการพักผอน คลายความ 
เครียด  คิดเปนรอยละ 38.10  ตามลําดับ   สวนเพศหญิงมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  คิด
เปนรอยละ 36.31  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดบัแรก  พบวา  นิสติเพศหญิงมี
พฤติกรรมในการชม  เพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต  คิดเปนรอยละ 46.30  
รองลงมาคือ  เพ่ือความรอบรูและทนัตอเหตุการณหรอืสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 45.30  
และเพ่ือเพ่ิมพูนความรู คิดเปนรอยละ 42.90  ตามลําดับ  

4. นิสิตช้ันป 1 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ดานความบอยครัง้ในการชมรายการ
โทรทศัน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  และรายการโฆษณา  อยูในระดับมากทีส่ดุ(ทุกวัน)  
คิดเปนรอยละ 35.32  และ 27.70  ตามลําดับ   สวนรายการประเภทความรู  และรายการประเภท
ความคิดเห็น  รายการประเภทขาว  นสิติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดบัปานกลาง(3-4 วัน) คิดเปน
รอยละ 38.38,  37.36  และ 26.78  ตามลําดับ  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่
นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทความรู คือ สารคดีทั่วไป  คิดเปน
รอยละ 26.20  รองลงมา ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสังคมและการเมือง  คิดเปนรอยละ 
24.30  และการประเภทความรู คือ การแสดงที่สงเสริมศิลปวัฒนธรรม  และรายการประเภทความ
คิดเห็น  คอื การสมัภาษณ และการเลาขาว  คดิเปนรอยละ 23.40  ตามลําดับ  
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ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทความรู  รายการ
ประเภทขาว  รายการโฆษณา  และรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คิด
เปนรอยละ 36.13, 35.81, 31.76 และ 29.34  ตามลําดับ  สวนรายการประเภทความคดิเหน็  นิสติ
มีพฤตกิรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 32.73   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ
พบวา 3 ลําดับแรกที่นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดบัมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ 
การแขงขันกีฬา คิดเปนรอยละ 30.80  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรือ
ดนตรี  คิดเปนรอยละ 26.20  และรายการประเภทบันเทงิ  คือ ภาพยนตร  คดิเปนรอยละ 25.20  
ตามลําดับ 

ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ 36.31  
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับแรก  พบวา  นิสิตมีความสนใจในการชมเพ่ือ
ความรอบรูและทนัตอเหตุการณหรือสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 46.70  รองลงมาคือ เพ่ือ
เปนประโยชนในการเลือกซ้ือสนิคาและบรกิาร  คิดเปนรอยละ 43.00  และเพ่ือเปนการพักผอน 
คลายความเครยีด  คิดเปนรอยละ 42.10  ตามลําดับ   

5. นิสิตช้ันป 2 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ดานความบอยครั้งในการชมรายการ
โทรทศัน  โดยรวมของรายการประเภทความคิดเห็น  และรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับปาน
กลาง(3-4 วัน) คิดเปนรอยละ 31.80 และ 25.80  ตามลําดับ   สวนรายการประเภทความรู  รายการ
ประเภทขาว  และรายการโฆษณา  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอย
ละ  39.73, 34.10 และ 32.06  ตามลาํดับ   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่นิสติมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร และปกิณกะ  และ
รายการโฆษณา  คิดเปนรอยละ 24.30 

ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับ
ปานกลาง(3-4 วัน) คิดเปนรอยละ 34.38   สวนรายการประเภทความรู  รายการประเภทขาว  
รายการประเภทความคดิเห็น  และรายการโฆษณา  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 
วัน)  คิดเปนรอยละ 43.76, 42.53, 40.80 และ 40.46  ตามลําดบั  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ
พบวา 3 ลําดับแรกที่นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ 
ภาพยนตร  คิดเปนรอยละ 30.80  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร  คดิเปนรอย
ละ 28.00  และรายการประเภทความรู  คือ สารคดทีองเที่ยว  คิดเปนรอยละ 26.20  ตามลําดับ 

ดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ 40.17  
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับแรก  พบวา  นิสิตมีความสนใจในการชมเพ่ือ
ศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต  คิดเปนรอยละ 55.10  รองลงมาคือ  เพ่ือความรอบรู
และทันตอเหตุการณหรือสถานการณปจจุบัน และเพ่ือนําไปใชประโยชนทางสงัคมในการแลกเปล่ียน
ความคิดเหน็กับผูอื่น  คิดเปนรอยละ 48.60 ตามลําดับ    

6. นิสิตช้ันป 3 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ดานความบอยครั้งในการชมรายการ
โทรทศัน  โดยรวมของรายการโฆษณา  รายการประเภทบันเทิง  และรายการประเภทขาว  อยูใน
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ระดบัมากที่สดุ(ทุกวัน)  คิดเปนรอยละ 40.43, 33.64 และ 32.81  ตามลําดับ   สวนรายการประเภท
ความรู  และรายการประเภทความคิดเหน็  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คดิ
เปนรอยละ 34.91 และ 26.63  ตามลาํดบั   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่นิสติมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสังคมและการเมือง  คิดเปน
รอยละ 24.50  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรือดนตรี  คิดเปนรอยละ 23.40  
และรายการประเภทความรู คือ สารคดทีั่วไป  คิดเปนรอยละ22.30  ตามลําดับ   

ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับ
ปานกลาง(3-4 วัน) คิดเปนรอยละ 34.04   สวนรายการประเภทขาว  รายการประเภทความรู  
รายการโฆษณา  และรายการประเภทความคิดเห็น  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 
วัน)  คิดเปนรอยละ 56.38, 46.81, 43.23 และ 37.23  ตามลําดบั   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ
พบวา 3 ลําดับแรกที่นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดบัมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ 
ละคร  คิดเปนรอยละ 23.40  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรอืดนตร ี คิดเปน
รอยละ 21.30  และรายการโฆษณา  คือ โฆษณาเพ่ือบอกเลาหรอืช้ีแจง  คิดเปนรอยละ 20.20  
ตามลําดับ 

ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ 32.26  
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับแรก  พบวา  นิสิตมีความสนใจในการชมเพ่ือ
ศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต คิดเปนรอยละ 45.70  รองลงมาคือ  เพ่ือความรอบรู
และทันตอเหตุการณหรือสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 44.70 และเพ่ือความเพลดิเพลิน 
บันเทิง  คิดเปนรอยละ 38.30  ตามลําดับ    

7. นิสิตช้ันป 4 มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ดานความบอยครั้งในการชมรายการ
โทรทศัน  โดยรวมของรายการโฆษณา  อยูในระดับมากที่สดุ(ทุกวัน)  คิดเปนรอยละ 30.80   
รายการประเภทความคดิเห็น  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คดิเปนรอยละ 
30.43   สวน รายการประเภทขาว  รายการประเภทความรู  และรายการประเภทบันเทิง  นิสิตมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คดิเปนรอยละ 32.06, 31.16 และ 24.14  ตามลําดับ   
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก 
รายการประเภทขาว  คือ ขาวสงัคมและการเมือง  คดิเปนรอยละ 27.20  รองลงมา ไดแก รายการ
ประเภทความคิดเห็น  คือ การเลาขาว  คิดเปนรอยละ 25.00  และรายการประเภทบันเทิง  คือ 
ละคร คิดเปนรอยละ 22.80  ตามลําดับ 

ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการโฆษณา  รายการประเภท
ขาว  รายการประเภทความรู  รายการประเภทความคิดเห็น  และรายการประเภทบันเทิง  อยูใน
ระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 48.93, 42.72, 40.20, 34.76 และ 30.64  ตามลําดับ   และเม่ือ
พิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกทีนิ่สติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการ
ประเภทขาว  คือ ขาสงัคมและการเมือง  คดิเปนรอยละ 28.30  รองลงมา ไดแก รายการประเภท
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บันเทิง  คือ ละคร  คิดเปนรอยละ 26.10  และรายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรอืดนตร ี คดิเปน
รอยละ 17.40  ตามลําดับ 

ดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 
29.79  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดบัแรก  พบวา  นิสติมีความสนใจในการชม
เพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต  และเพ่ือเพ่ิมพูนความรู  คิดเปนรอยละ 39.10  
รองลงมาคือ  เพ่ือเปนการพักผอน คลายความเครยีด, เพ่ือความรอบรูและทนัตอเหตุการณหรอื
สถานการณปจจุบัน และเพ่ือฆาเวลา  คิดเปนรอยละ 28.30 

8. สาขาวิชามนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร   นิสติมีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน  
ดานความบอยครั้งในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการโฆษณา  และรายการประเภท
บันเทิง  อยูในระดับมากทีส่ดุ(ทุกวัน)  คิดเปนรอยละ 31.76 และ 25.88  ตามลําดับ  รายการ
ประเภทความคิดเห็น  และรายการประเภทขาว  นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 
วัน) คิดเปนรอยละ 31.30 และ 26.18  ตามลําดับ   สวนรายการประเภทความรู  นิสติมีพฤติกรรม
การชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 34.01   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 
ลําดับแรกทีน่ิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทความคิดเห็น  คือ การ
เลาขาว  คิดเปนรอยละ 28.40  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรอืดนตร ี คิด
เปนรอยละ 24.70  และรายการประเภทบันเทิง  คือ ปกิณกะ  และรายการประเภทความรู คอื 
สารคดทีั่วไป คดิเปนรอยละ 23.20  ตามลําดับ 

ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  อยูใน
ระดับปานกลาง(2-3 ชม.) คิดเปนรอยละ 28.12   สวนรายการโฆษณา  รายการประเภทความรู  
รายการประเภทขาว  และรายการประเภทความคิดเห็น  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย
(นอยกวา 1 ชม.) คิดเปนรอยละ 43.80, 46.73, 46.05 และ 38.50  ตามลําดับ   และเม่ือพิจารณา
เปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่นสิติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภท
ขาว  คือ ขาสังคมและการเมือง  คดิเปนรอยละ 24.40  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  
คือ ละคร คิดเปนรอยละ 22.20  และรายการประเภทบันเทิง  คือ ภาพยนตร คิดเปนรอยละ 20.10   
ตามลําดับ 

ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน  นิสติมีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน  
โดยรวมอยูในระดับมาก  คดิเปนรอยละ 32.98  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับ
แรก  พบวา  นิสติมีความสนใจในการชมเพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต  คิดเปน
รอยละ 44.80  รองลงมาคือ  เพ่ือความรอบรูและทนัตอเหตุการณหรอืสถานการณปจจุบัน  คิดเปน
รอยละ 42.80  และเพ่ือนําไปใชประโยชนทางสงัคมในการแลกเปล่ียนความคิดเหน็กับผูอื่น  คดิ
เปนรอยละ 39.70  ตามลําดับ    

9. สาขาวิชาวิทยาศาสตรสขุภาพ  นิสติมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน  ดานความ
บอยครั้งในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับมากที่สดุ(ทุกวัน)  
คิดเปนรอยละ 28.82   รายการประเภทความคิดเห็น และรายการประเภทขาว  นิสติมีพฤตกิรรม
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การชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คิดเปนรอยละ 35.20 และ 27.50  ตามลําดับ   สวนรายการ
ประเภทความรู และรายการโฆษณา  นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิดเปนรอย
ละ 29.33 และ 27.86  ตามลําดบั   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกทีน่ิสติมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรือดนตร ี คดิเปนรอย
ละ 28.60  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร  และการแขงขันกีฬา  คิดเปนรอยละ 
20.90  ตามลําดับ 

ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทความรู  และ
รายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับปานกลาง(2-3 ชม.) คิดเปนรอยละ 35.56 และ 34.10  
ตามลําดับ   สวนรายการประเภทความคิดเห็น  รายการโฆษณา  และรายการประเภทขาว  นิสติมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(นอยกวา 1 ชม.) คดิเปนรอยละ 39.60, 37.76 และ 34.63  
ตามลาํดับ   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับ
มาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรือดนตรี และการแขงขันกีฬา คิดเปนรอยละ 31.90 
รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร คิดเปนรอยละ 26.40  ตามลําดับ 

ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน  นิสติมีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน  
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 37.57  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 
ลําดับแรก  พบวา  นิสิตมีความสนใจในการชมเพ่ือเปนการพักผอน คลายความเครียด  คิดเปนรอย
ละ 45.10  รองลงมาคือ  เพ่ือความรอบรูและทนัตอเหตุการณหรือสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอย
ละ 39.60  และเพ่ือความเพลิดเพลิน บันเทิง  คดิเปนรอยละ 38.50  ตามลําดับ       

10. สาขาวิชาวิทยาศาสตรเทคโนโลย ี นิสติมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ดานความ
บอยครั้งในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  และรายการโฆษณา อยู
ในระดับมากที่สดุ(ทุกวัน)  คิดเปนรอยละ 33.56 และ 33.33  ตามลําดับ   รายการประเภทความ
คิดเห็น  นสิติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คิดเปนรอยละ 26.36   สวนรายการ
ประเภทขาว  และรายการประเภทความรู  นสิติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิด
เปนรอยละ 36.80 และ 28.55  ตามลําดบั   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่นิสติมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร คดิเปนรอยละ 26.10  
รองลงมา ไดแก การโฆษณา  คือ โฆษณาสินคาและบริการตางๆ  คิดเปนรอยละ 23.50  และ
รายการประเภทขาว  คอื ขาสงัคมและการเมือง  คิดเปนรอยละ 21.70  ตามลําดับ  

ดานระยะเวลาในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิงอยูในระดับ
ปานกลาง(2-3 ชม.) คิดเปนรอยละ 26.78   สวนรายการประเภทขาว  รายการประเภทความรู  
รายการโฆษณา  และรายการประเภทความคิดเห็น  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(นอย
กวา 1 ชม.)  คิดเปนรอยละ 42.75, 35.35, 33.93 และ 30.43  ตามลําดับ   และเม่ือพิจารณาเปน
รายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  
คือ ละคร คิดเปนรอยละ 26.10  รองลงมา ไดแก การโฆษณา  คือ โฆษณาเพ่ือบอกเลาหรือช้ีแจง
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สนิคา  คิดเปนรอยละ 25.20  และรายการประเภทความรู  คือ สารคดีทองเทีย่ว  คิดเปนรอยละ 
23.50  ตามลําดับ 

ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน  นิสติมีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน  
โดยรวมอยูในระดับมาก  คดิเปนรอยละ 39.99  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับ
แรก  พบวา  นิสติมีความสนใจในการชมเพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต  คิดเปน
รอยละ 53.90  รองลงมาคือ  เพ่ือเพ่ิมพูนความรู  และเพ่ือเปนหัวขอสนทนาในกลุมเพ่ือน  คิดเปน
รอยละ 45.20 

11. นิสติทีมี่ที่พักอาศัยที่บานมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทศัน  ดานความบอยครั้งใน
การชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการโฆษณา  และรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับ
มากที่สดุ(ทุกวัน)  คิดเปนรอยละ 32.40 และ 26.22  ตามลําดับ  รายการประเภทความคิดเห็น  และ
รายการประเภทขาว  นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดบัปานกลาง(3-4 วัน) คิดเปนรอยละ 31.63 
และ 25.06  ตามลําดับ   สวนรายการประเภทความรู  นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 
วัน)  คิดเปนรอยละ 32.66   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกทีนิ่สติมีพฤติกรรมการ
ชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ เพลงหรือดนตร ีคิดเปนรอยละ 24.30  
รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ ปกิณกะ  และรายการประเภทขาว  คือ ขาวสังคมและ
การเมือง  คดิเปนรอยละ 23.70   

ดานความระยะเวลาในการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  อยูใน
ระดับปานกลาง(2-3 ชม.)  คิดเปนรอยละ 32.42   สวนรายการประเภทขาว  รายการประเภทความรู  
รายการโฆษณา  และรายการประเภทความคิดเห็น  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(นอย
กวา 1 ชม.)  คิดเปนรอยละ  43.21,  42.93, 39.90 และ  33.33  ตามลําดับ   และเมื่อพิจารณาเปน
รายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทขาว  
คือ ขาวสังคมและการเมือง  และรายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร  คิดเปนรอยละ 28.20  
รองลงมา ไดแก รายการประเภทความรู คือ สารคดทีองเที่ยว  คิดเปนรอยละ 22.60  ตามลําดับ  

ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ 36.67  
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับแรก  พบวา  นิสิตมีความสนใจในการชมเพ่ือ
ศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต  คิดเปนรอยละ 52.00  รองลงมาคือ  เพ่ือเพ่ิมพูน
ความรู  คิดเปนรอยละ 46.30   และเพ่ือสํารวจความเปนจริง  คิดเปนรอยละ 44.10  ตามลําดับ 

12. นิสติทีมี่ที่พักอาศัยในหอพักมหาวิทยาลัยมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ดาน
ความบอยครั้งในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทิง  อยูในระดับมาก
ที่สดุ(ทุกวัน)  คิดเปนรอยละ 25.00   รายการประเภทความคิดเห็น  รายการโฆษณา  และรายการ
ประเภทความรู  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คดิเปนรอยละ 34.90, 
33.90 และ 28.76  ตามลําดับ   สวนรายการประเภทขาว  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย 
(1-2 วัน)  คิดเปนรอยละ 30.46   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่นสิติมพีฤติกรรม
การชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทขาว  คือ ขาวสงัคมและการเมอืง  คิดเปนรอยละ 
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28.10  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง  คือ ละคร คิดเปนรอยละ 25.00  และรายการ
ประเภทบันเทิง  คือ ภาพยนตร  คิดเปนรอยละ 23.40  ตามลําดับ 

ดานความระยะเวลาในการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมของรายการประเภทบันเทงิ  และ
รายการประเภทความรู  อยูในระดับปานกลาง(2-3 ชม.)  คิดเปนรอยละ 33.76 และ 32.81   สวน
รายการประเภทความคดิเห็น  รายการประเภทขาว  และรายการโฆษณา  นิสติมีพฤติกรรมการชม
อยูในระดับนอย(นอยกวา 1 ชม.)  คิดเปนรอยละ 37.50, 35.43 และ 32.30  ตามลําดับ   และเม่ือ
พิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดบัแรกทีนิ่สติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการ
ประเภทบันเทิง  คือ การแขงขนักฬีา  คดิเปนรอยละ 31.30  รองลงมา ไดแก รายการประเภท
ความรู คือ บรรยายการสอน  และรายการโฆษณา  คือ โฆษณาเพ่ือสงัคม  คดิเปนรอยละ 26.60  
ตามลําดับ 

ดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 
35.05   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดบัแรก  พบวา  นิสติมีความสนใจในการชม
เพ่ือความรอบรูและทนัตอเหตุการณหรอืสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 48.40  รองลงมาคือ  
เพ่ือความเพลิดเพลนิ บันเทิง  และเพ่ือเปนการพักผอน คลายความเครยีด  คิดเปนรอยละ 40.60  
ตามลําดับ  

13. นิสติทีมี่ที่พักอาศัยในหอพักเอกชนมีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศัน ดานความ
บอยครั้งในการชมรายการโทรทัศน  โดยรวมของรายการโฆษณา  และรายการประเภทบันเทิง  อยู
ในระดับมากที่สดุ(ทุกวัน)  คิดเปนรอยละ 34.13 และ 33.08  ตามลําดับ   รายการประเภทความ
คิดเห็น  นสิติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับปานกลาง(3-4 วัน) คิดเปนรอยละ 27.86   สวนรายการ
ประเภทความรู  และรายการประเภทขาว  นสิติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(1-2 วัน)  คิด
เปนรอยละ 32.58 และ 31.88  ตามลําดบั   และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา 3 ลําดับแรกที่นิสติมี
พฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทขาว  คอื ขาวสงัคมและการเมือง  และ
รายการประเภทความคดิเห็น  คือการสมัภาษณ  คดิเปนรอยละ 22.00  รองลงมา ไดแก รายการ
ประเภทบันเทิง  คือ การแขงขนักฬีา คดิเปนรอยละ 21.40   

ดานความระยะเวลาในการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมรายการประเภทบันเทิง  อยูใน
ระดับปานกลาง(2-3 ชม.)  คิดเปนรอยละ 30.58   สวนรายการประเภทขาว  รายการประเภทความรู  
รายการโฆษณา  และรายการประเภทความคิดเห็น  นิสติมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับนอย(นอย
กวา 1 ชม.)  คิดเปนรอยละ 44.53, 42.13, 42.13 และ 39.40  ตามลําดับ    และเม่ือพิจารณาเปน
รายขอพบวา 3 ลําดบัแรกที่นิสิตมีพฤติกรรมการชมอยูในระดับมาก  ไดแก รายการประเภทบันเทิง  
คือ เพลงหรอืกฬีา  คิดเปนรอยละ 21.40  รองลงมา ไดแก รายการประเภทบันเทิง คือ ละคร  และ
รายการโฆษณา  คือ โฆษณาเพ่ือบอกเลาหรือช้ีแจง  คิดเปนรอยละ 20.80  ตามลําดับ 

ดานความสนใจในการชมรายการโทรทศัน  โดยรวมอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ 31.95  
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอในระดับมาก 3 ลําดับแรก  พบวา  นิสิตมีความสนใจในการชมเพ่ือ
ศึกษาและนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต  คิดเปนรอยละ 42.10  รองลงมาคือ  เพ่ือเปนการ
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พักผอน คลายความเครยีด  คิดเปนรอยละ 40.90  และเพ่ือความเพลิดเพลิน บันเทิง  และเพ่ือความ
รอบรูและทนัตอเหตุการณหรือสถานการณปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 40.30  ตามลําดับ 
 
 ตอนที่ 3 ผลการเปรยีบเทยีบ พฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันของนิสติมหาวทิยาลัยศรีนค
รินทรวิโรฒ   ตามตัวแปร เพศ  ชั้นปที่ศึกษา  สาขาวิชาที่ศึกษา   และที่พักอาศยั 
 1. นิสิตระดับปริญญาตรทีี่เพศตางกัน  พฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนแตกตางกัน ซ่ึง
สอดคลองกับสมมตฐิานขอ 1 
 2. นิสิตระดับปริญญาตรทีี่เรยีนตางช้ันป  มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนไมแตกตาง
กัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมิติฐานที่ตั้งไวขอ 2 
 3. นิสิตระดับปริญญาตรทีี่เรยีนสาขาวิชาตางกัน  มีพฤตกิรรมการชมรายการโทรทศันไม
แตกตางกัน ซึ่งไมสอดคลองกับสมมิติฐานทีต่ั้งไวขอ 3 
 4. นิสิตระดับปริญญาตรทีี่พักอาศัยตางกัน  มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนไมแตกตาง
กัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมิติฐานที่ตั้งไวขอ 4 
 
อภิปรายผล 
 จากที่ไดสรุปผลมาขางตน ผูวิจัยไดอภิปรายผลการวิจัย เรื่องพฤติกรรมการชมรายการ
โทรทศันของนิสิตมหาวทิยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ   ดังน้ี 
 1. นิสิตระดับปริญญาตรทีี่เพศตางกัน  มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทศันแตกตางกัน ซ่ึง
สอดคลองกับสมมตฐิานที่ตั้งไว  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา สวนใหญแลวผูชมที่เปนเพศชายจะไมคอยอยู
บาน  มักจะชอบออกไปทํากิจกรรมขางนอก หรือสังสรรคในหมูเพ่ือนฝูงมากกวาเพศหญิง และ
เน่ืองมาจากความแตกตางในพ้ืนฐานของเพศ  เพศหญิงเปนเพศที่ชอบในสิ่งสวยๆ งามๆ  ความ
สนกุสนานเพลิดเพลิน   สวนเพศชายนัน้มักจะชอบอะไรที่สนุกสนานและทาทายมากกวา   จึงเปน
สาเหตุใหคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน  ดานความสนใจ และความบอยครั้งในการ
ชมรายการโทรทัศนของเพศหญิง  สูงกวาเพศชาย   ซ่ึงสอดคลองกับ วิยดา เกียวกุล (2537) ศึกษา
เรื่อง การใชประโยชนและความพึงพอใจจากการเปดรับรายการขาวสารทางโทรทศันของประชาชน
ในกรุงเทพมหานคร พบวา ประชาชนที่มีเพศ การศึกษา อาชีพ รายไดตางกันมีการเปดรับรายการ
ขาวโทรทัศน การใชประโยชนและความพึงพอใจแตกตางกนั และสอดคลองกับ ปรมะ สตะเวทิน 
(2538) กลาววา  จากการวิจัยทางจิตวิทยา  แสดงใหเหน็วาผูหญิงกับผูชายมีตวามแตกตางกันอยาง
มากในเร่ืองของ  ความคิด  คานิยม  และทัศนคติ  เน่ืองจากวัฒนธรรมและสังคมกําหนดบทบาท 
และกิจกรรมของทั้งสองเพศไวตางกัน  สําหรับพฤติกรรมการใชสื่อมวลชน จะพบวา  เพศหญิงจะใช
เวลาในการดโูทรทัศน  ฟงวิทยุ  และชมภาพยนตรมากกวาเพศชาย  ขณะที่เพศชายนิยมอาน
หนังสือพิมพมากกวา 
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2.  นิสติระดับปริญญาตรทีี่เรยีนตางชั้นป  มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนไมแตกตาง
กัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมิติฐานที่ตั้งไว  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา  ระดับชั้นปที่ 1 ถึงระดับช้ันปที่ 4 
เปนผูทีอ่ยูในวัยศึกษา  ที่มีชวงอายทุี่คอนขางใกลเคียงกันมาก  ซ่ึงเปนไปไดที่จะมีความตองการ
หรือมีพฤติกรรมในหลายๆ ดาน ใกลเคยีงกัน  จึงอาจเปนสาเหตทุี่ทําใหพฤตกิรรมในการชมรายการ
โทรทศันของนิสิตในระดับช้ันปริญญาตรไีมตางกนั  แตหากเปรยีบเทยีบในระดับชั้นการศึกษาที่
แตกตางกันมาก เชน ระดับชัน้ประถมศึกษา  มัธยมศึกษา  ปริญญาตร ี และสงูกวาปริญญาตรี  
ดังเชนงานวิจัยของ จุฑามาศ  ตนเจริญสุข(2549) ที่ทําการวจัิยเรื่องปจจัยที่มีผลตอพฤตกิรรมการ
ชมละครกอนขาว(18.45) ของสถานีโทรทัศนสีกองทัพบกชอง 7 ในเขตกรุงเทพมหานคร  พบวาอาย ุ 
สถานภาพสมรส  ระดับการศึกษา  และอาชีพทีต่างกันมีผลตอพฤตกิรรมการชมละครกอนขาวใน
สวนของความถี่ในการชม(คร้ัง/สปัดาห) แตกตางกัน  แตเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดาน
ความบอยครั้งในการชมรายการโทรทัศน  และดานระยะเวลาในการติดตามชมรายการโทรทัศนมี
ความแตกตางกันอยางมนัียสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา  รูปแบบและลักษณะ  
ชวงเวลาของการเรียน  และความจําเปนในการเขารวมกิจกรรมของแตละระดบัช้ันแตกตางกัน  ซ่ึง
นิสิตบางช้ันปจําเปนตองใชเวลาในการทาํกิจกรรม  รายงาน  หรือการออกปฏบัิติงานภายนอก
มหาวทิยาลัย  ซ่ึงเปนผลใหพฤติกรรมดานความบอยครัง้ในการชมรายการโทรทศัน  และดาน
ระยะเวลาในการติดตามชมรายการโทรทัศนมีความแตกตางกัน 
 3.  นิสติระดับปริญญาตรทีี่เรยีนสาขาวิชาตางกัน  มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนไม
แตกตางกัน ซึ่งไมสอดคลองกับสมมิติฐานทีต่ั้งไว  และไมสอดคลองกับ  จรสกาย  กายโรจน(2543) 
ไดศึกษาวิจัยเรือ่ง  พฤตกิรรมการชมภาพยนตรของนิสติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  พบวา  ปจจัยที่
เปนตัวกําหนดพฤติกรรมการชมภาพยนตรของนิสติมากที่สดุ คือ  สาขาวชิาที่ศึกษา  รองลงมา
ไดแก  ภาพยนตรตัวอยาง  ความสะดวกในการเดนิทาง  ที่จอดรถ  การเขาสงัคมในหมูเพ่ือน  และ
ภูมิลําเนา  แตเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  พฤติกรรมการดานความสนใจในการชมรายการ
โทรทศัน  ของนิสติที่ศึกษาสาขาวิชามนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร  มีพฤติกรรมการชมรายการ
โทรทศัน แตกตางกับนิสติที่ศึกษาสาขาวิชาวทิยาศาสตรสขุภาพ อยางมีนัยสาํคัญทางสถติิที่
ระดับ .05  และนิสิตที่ศึกษาสาขาวิชาวทิยาศาสตรเทคโนโลย ีมีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน 
แตกตางกับนิสติที่ศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรสขุภาพ อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05   ทั้งน้ี
อาจเปนเพราะวา  ลักษณะของสาขาวิชาที่แตกตางกันสงผลใหนิสติมีมุมมองทางความคิด  หรอื
ทัศนคตทิีแ่ตกตางกนั   

4. นิสิตระดับปริญญาตรทีี่พักอาศัยตางกัน  มีพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนไมแตกตาง
กัน ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมิติฐานที่ตั้งไว  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา  กลุมตัวอยางสวนใหญเปนผูที่พัก
อาศัยที่บาน  177 คน หอพักเอกชน 159 คน  ซ่ึงคอยขางมีความสะดวกในการเลือกชมและตดิตาม
ชมรายการโทรทัศนได  จึงสงผลใหพฤติกรรมโดยรวมไมแตกตางกัน   แตเม่ือพิจารณาเปนรายดาน
พบวาดานความบอยคร้ังในการชมรายการโทรทัศน และดานความสนใจในการชมรายการโทรทัศน
ของนิสติที่พักอาศัยที่บาน  กับนิสติที่พักอาศยัอยูในหอพักเอกชน แตกตางกับนิสิตที่พักอาศัยอยูใน



 123 

หอพักมหาวทิยาลัย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวา  ลักษณะของการ
พักอาศัยที่บานกับหอพักเอกชน  มคีวามเปนสวนตัว  สะดวก  สามารถเลือกชมรายการโทรทัศนได
ตามความตองการ  แตการพักอาศัยอยูในหอพักมหาวิทยาลัย  ลักษณะของการพักอาศยัเปนแบบ
สวนรวม  ซึงอาจทาํใหไมสามารถเลือกชมรายการโทรทศันไดตามความตองการ 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
1. ควรสงเสริมและปลูกฝงใหเด็กและเยาวชน  ใชเวลาวางในการเลือกชมรายการโทรทศันที่

เปนประโยชน  และมีสาระมากกวารายการที่มุงเนนแตความบันเทงิเพียงอยางเดียว 
 2. สรางจิตสํานึกใหกับเด็กและเยาวชน  ใหนําความรูที่ไดจากการชมรายการโทรทัศนไปใช
ใหเกิดประโยชนในการดําเนินชีวิต 
 

ขอเสนอแนะในการทําวจิัยคร้ังตอไป 
1. ควรทําการศึกษาในดานความพึงพอใจหรือประโยชนที่ไดรับจากการชมรายการ 

โทรทศัน 
2. ควรศึกษาเก่ียวกับปจจัยที่สงผลใหนิสิตเลือกชมรายการโทรทัศนประเภทตางๆ 
3. ควรศึกษาถึงพฤติกรรมหลังการชมรายการโทรทัศนของรายการแตละประเภท   

ของนิสติ  หรือบุคคลทั่วไป  เพ่ือเปนประโยชนในการปรับปรุงรูปแบบ  และเน้ือหาของรายการ 
ใหเหมาะสม 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 

เรื่อง  พฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
คําชี้แจง  เกีย่วกับแบบสอบถาม 

แบบสอบถามมี  2  ตอน 
           ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
           ตอนที่ 2 ขอมูลเกีย่วกับพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน 
 

คําชี้แจง  ในแบบสอบถาม 

 แบบสอบถามนี้จัดทําขึ้นเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ซ่ึงขอมูลในการวิจัยน้ี  เพ่ือประโยชนทางการศึกษาเทานั้น   
ผูวิจัยใครขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถามใหครบทุกตอนทุกขอ  เพราะขอความจะมี
ความสัมพันธกันและมีความสําคัญอยางยิ่งในการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยขอขอบคุณไว  ณ โอกาสนี้    

                                                                       
 
                                   

   
 นางสาวนงเยาว  เกียรตวิิชยังาม 
        นิสิตปริญญาโท   
 สาขาการจัดการนันทนาการ 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
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แบบสอบถาม  เรื่อง   
พฤติกรรมการชมรายการโทรทัศนของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

คําชี้แจง : โปรดทําเครื่องหมาย X  ลงในหัวขอที่ตรงกับความเปนจรงิมากที่สุดหรือตรงกับความ
คิดเห็นของทาน 
 

ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตัวเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม     
 

1. เพศ 
 (   )  ชาย    (   )  หญิง 
 

2. สาขาวิชาทีศ่ึกษา 
 (   )  สาขาวิชามนุษยศาสตรและ สังคมศาสตร (ไดแก  คณะมนุษยศาสตร   
  คณะสังคมศาสตร)   

(   )  สาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ (ไดแก  คณะแพทยศาสตร 
  คณะเภสัชศาสตร  คณะพลศึกษา)  
 (   )  สาขาวิชาวิทยาศาสตรเทคโนโลยี (ไดแก   คณะวิทยาศาสตร) 
 

3. ระดับชั้นปการศึกษา 
 (   )  ป 1 (   )  ป 2 (   )  ป 3  (   )  ป 4 
 

4. ที่พักอาศัย  
 (   )  บาน (   )  หอพักมหาวิทยาลัย (   )  หอพักเอกชน 
 

ตอนที่ 2 ขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการชมรายการโทรทัศน 
 

1. ทานชมรายการโทรทัศนบอยเพียงใดใน 1 สัปดาห 
 (   )  ทุกวัน    (   )  5 – 6 วัน   
 (   )  3 – 4 วัน    (   )  1 – 2 วัน  
 

2. ทานใชระยะเวลาในการชมรายการโทรทัศนโดยเฉลีย่แตละวันนานเทาไหร 
 (   )  มากกวา 4 ชม./วัน   (   )  3 – 4 ชม./วัน 
 (   )  1 – 2 ชม./วัน   (   )  นอยกวา 1 ชม./วัน 
 

3. ชวงเวลาทีท่านชมรายการโทรทัศนเปนประจําคือชวงเวลาใด 
 (   )  24:01 – 06:00 น. (   )  06:01 – 12:00 น. 
 (   )  12:01 – 18:00 น. (   )  18:01 – 24:00 น. 
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โปรดเครื่องหมาย X  ในชองคําตอบทีต่รงกับความเปนจริงหรือความคิดเห็นของทาน 
 

4. ทานชมรายการโทรทัศนประเภทตาง ๆ บอยเพียงใด ใน 1 สัปดาห 
 

ประเภท 
รายการโทรทัศน 

ทุกวัน  5-6 วัน  3-4 วัน  1-2 วัน   ไมชมเลย  

รายการประเภทขาว 
- ขาวการเมือง 

     

- ขาวเศรษฐกิจ      
- ขาวกีฬา      
- ขาวการศกึษา      
- ขาวอาชญากรรม      
- ขาวสังคมและบันเทิง      

รายการประเภทความรู 
- บรรยายการสอน 

     

- สัมภาษณผูเชีย่วชาญเฉพาะดาน      

- การสอนทักษะตางๆ      
- การแสดงที่สงเสริมศิลปวัฒนธรรม      
- สารคดีทองเทีย่ว      
- สารคดีทั่วไป      

รายการประเภทความคิดเห็น 
- การสัมภาษณ 

     

- การอภิปราย      

- การเลาขาว      
รายการประเภทบันเทงิ 

- ละคร 
     

- ภาพยนตร      
- เพลงหรือดนตร ี      
- การแขงขันกฬีา      
-    ปกิณกะ (variety show)      

การโฆษณา 
- โฆษณาสินคาและบริการตางๆ 

     

- โฆษณาเพื่อบอกเลาหรือชี้แจง      
- โฆษณาเพื่อสงัคม      
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5. ทานชมรายการโทรทัศนประเภทตาง ๆ โดยเฉลี่ยแตละวันนานเทาใด 
 

ประเภท 
รายการโทรทัศน 

มากกวา 4 
ชม.  

3-4 ชม.  2-3 ชม  
นอยกวา 1 

ชม. 
ไมชมเลย  

รายการประเภทขาว 
- ขาวการเมือง 

     

- ขาวเศรษฐกิจ      
- ขาวกีฬา      
- ขาวการศกึษา      
- ขาวอาชญากรรม      
- ขาวสังคมและบันเทิง      

รายการประเภทความรู 
- บรรยายการสอน 

     

- สัมภาษณผูเชีย่วชาญเฉพาะดาน      
- การสอนทักษะตางๆ      
- การแสดงที่สงเสริมศิลปวัฒนธรรม      
- สารคดีทองเทีย่ว      
- สารคดีทั่วไป      

รายการประเภทความคิดเห็น 
- การสัมภาษณ 

     

- การอภิปราย      
- การเลาขาว      

รายการประเภทบันเทงิ 
- ละคร 

     

- ภาพยนตร      
- เพลงหรือดนตร ี      
- การแขงขันกฬีา      

- ปกิณกะ (variety show)      
การโฆษณา 

- โฆษณาสินคาและบริการตางๆ 
     

- โฆษณาเพื่อบอกเลาหรือชี้แจง      
- โฆษณาเพื่อสงัคม      
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6.  เหตุผลสําคัญที่ทําใหทานเลือกชมรายการโทรทัศน 
 

ระดับความสนใจในการเลือกชมรายการโทรทัศน เหตุผลในการเลือกชม 
รายการโทรทัศน มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

-  เพ่ือความเพลิดเพลิน บนัเทิง      
-  เพ่ือเปนการพักผอน คลายความเครียด      
-  เพ่ือเพ่ิมพูนความรู      
-  เพ่ือสํารวจความเปนจริง       
-  เพ่ือหาคําแนะนําในการแกไขปญหา      
-  เพ่ือนําไปใชประโยชนทางสังคมในการ
แลกเปลีย่นความคิดเห็นกับผูอ่ืน 

     
 

-  เพ่ือความรอบรูและทันตอเหตุการณหรือ
สถานการณปจจุบัน 

     

-  เพ่ือศึกษาและนําไปใชประโยชนในการ
ดํารงชีวิต 

     

-  เพ่ือเปนประโยชนในการเลือกซื้อสินคา
และบริการ 

     

-  เพ่ือเปนหัวขอสนทนาในกลุมเพ่ือน      
-  เพ่ือตามแฟชั่น      
-  เพ่ือฆาเวลา      
 

~ ขอขอบคุณในความกรุณาที่เสียสละเวลาอันมีคาของทาน ~ 
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ภาคผนวก ข 
รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

1. ชื่อ   นางสุภารัตน  วรทอง 
  ตําแหนง  รองศาสตราจารย 

    สถานที่ทํางาน    ภาควิชาสันทนาการ  คณะพลศึกษา 
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 

2. ชื่อ   นายเทเวศร  พิริยะพฤนท 
  ตําแหนง  รองศาสตราจารย 

    สถานที่ทํางาน    ภาควิชาพลศกึษา  คณะพลศึกษา 
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 

3. ชื่อ   นายจุมพล  ลัมพาภิวัฒน 
  ตําแหนง  หัวหนาภาควชิาสันทนาการ 

    สถานที่ทํางาน    ภาควิชาสันทนาการ  คณะพลศึกษา 
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 

4. ชื่อ   นายอานนท  รุงเรืองบางชัน 
  ตําแหนง  อารต ไดเรคเตอร (Art Director) 

    สถานที่ทํางาน    บริษัทดูดิสก(dodisc) 
 

5. ชื่อ   นางสาวรัสมี  สุขใส 
  ตําแหนง  ผูสื่อขาว 

    สถานที่ทํางาน    บริษัทไทเคไซ จํากดั (Thai Keizai Publishing co., LTD.) 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 

ชื่อ     ชื่อสกุล    นางสาวนงเยาว  เกียรตวิชิัยงาม 

วันเดือนปเกิด    วันที่ 15 สิงหาคม พ.ศ. 2522 
สถานที่เกิด    นครปฐม 
สถานที่อยูปจจุบัน   295/1-2  ถ.บรรทัดทอง  เพชรบุรีตัดใหม  ราชเทวี  กรุงเทพฯ 
ตําแหนงหนาที่ปจจุบัน     ครูผูชวย 
สถานที่ทํางานปจจุบัน      โรงเรียนนานาชาติเซนตแอนดรูส 
ประวตัิการศึกษา 
  พ.ศ.  2540 มัธยมศึกษาตอนปลาย 
    โรงเรียนสระบรีุวิทยาคม 
  พ.ศ.  2543 ปริญญาตรี ศลิปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ) 
    สาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
  พ.ศ.  2550 ปริญญาโท วทิยาศาสตรบณัฑิต (วท.ม) 
    สาขาวิชาการจัดการนันทนาการ มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
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