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คร้ังน้ี คือ กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังน้ีไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2559โรงเรียนราชประชานุเคราะห 2 จังหวัดกระบี่จํานวน 80 คนโดยสุมแบบกลุม 
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ทดลองจํานวนนักเรียน 40 คนโดยไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ กลุม
ควบคุมจํานวนนักเรียน 40 คน โดยไดรับการสอนแบบเดิมเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก1.แผนการ
จัดการเรียนรูตามแนวการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ2.แผนการจัดการเรียนรู
ตามแนวการสอนแบบเดิม3.แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ4.แบบ
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สัปดาหละ19คาบ รวม 57 คาบคาบละ 60 นาที ทั้งน้ีใชเวลาทดสอบกอนการทดลองและหลังการ
ทดลองทั้งสองกลุม กลุมละ2 คาบ รวม 61 คาบสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแกt-test for 
dependent samples และt-test for independent samples 
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           This study aims to compare the English listening and speaking performanceand 
interest in learning among grade six students at two schools: Ratprachanukrao 
(Elementary), Bangphueng district, Nuaeklong Zone, Krabi. Through cluster random 
sampling, one classroom was selected. The assigned students were placed into two 
groups, an experimental and a control group. 

The research instruments used in this study were1)instruction andtask-based 
interactive activity lesson plan; 2)traditionalEnglish lesson plans;3.) English listening and 
speaking tests, both pre and post tests and 4)questionnaires on their level of interest in 
English learning. The length ofthe experiment was sixty one periods of sixty minutes each. 
All of the data was statistically analyzed by a t-test for dependent samples and a t-test for 
independent samples.The results of this study revealed the following: 1)The listening 
andspeaking abilityof the experimental groupafter the experiment was significantly higher 
than that of the pre-experimental levelat a .05 level of confidence. 2)The listening 
andspeaking abilityof the control group after the experiment was significantly higher than 
that of the pre-experimental level at a .05 level of confidence 3)The listening and speaking 
ability of the experimental group was significantly higherthan that of the control group at a 
.05 level of confidence. 4) The level of interest among the experimental group in learning 
Englishafter the experiment was significantly higher than that of the pre-experiment a group 
at a .05 level of confidence. 5)The interest in learning Englishwith the control group after 
the experiment was significantly higher than that of the pre-experimental levelat a 0.5 level 
of confidence. 6)The interest in learning English among the experimental group 
wassignificantly higher than the control group at a .05 level of confidence. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
  สังคมโลกปจจุบันน้ันเกิดการติดตอส่ือสารกันอยางรวดเร็วผานเทคโนโลยีระบบคอมพิวเตอร
และอินเตอรเน็ตการเรียนรูภาษาอังกฤษมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอการสื่อสารเน่ืองจาก
เปนเครื่องมือสําคัญที่ชวยใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพท้ังในดานการแสวงหาความรูเพ่ือการศึกษา  
การนําไปใชประโยชนเพ่ือการประกอบอาชีพ และสรางวิสัยทัศนแนวใหมเก่ียวกับขนบธรรมเนียม
ประเพณี วัฒนธรรมสรางเสริมและพัฒนาใหผูเรียนเกิดความเขาใจในตนเองและยอมรับความ
แตกตางทางภาษาและวัฒนธรรมของผูอ่ืนมากยิ่งขึ้นตลอดจนการเรียนรูภาษาตางประเทศนั้นจะทํา
ใหเกิดการพัฒนาสังคมในมิติตางๆดวย(ภาษาตางประเทศ Foreign Languages.2560: ออนไลน)
ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สําคัญของโลก ถือไดวาเปนภาษานานาชาติของมนุษยชาติที่ ใช
ติดตอส่ือสารระหวางกันเนื่องจากผูที่มีความแตกตางกันทั้งทางดานภาษาและวัฒนธรรม เม่ือตอง
ติดตอประสานงานระหวางกันนั้นจําเปนตองใชภาษากลางในการสี่อสาร ภาษาอังกฤษจึงเปนความ
จําเปนพ้ืนฐานที่รองลงมาจากภาษาประจําชาติ และทุกชาติทุกภาษาจึงไดบรรจุภาษาอังกฤษเปน
หลักสูตรของการศึกษาขั้นพ้ืนฐานทุกระดับ ตั้งแตปฐมวัยไปจนถึงการศึกษาตลอดชีวิต ในโลก
ปจจุบันที่กําลังเปลี่ยนไปและในอนาคตสมาคมประชาชาติแหงเอเชียตะวันออกเฉียงใตหรืออาเซียน
ไดกําหนดใหภาษาอังกฤษเปน “working language” หรือภาษาทํางาน โดยทุกอาชีพมีความ
เก่ียวของที่จะตองใชภาษา ทั้งในดานการทํางาน การแสวงหาความรู การเผยแพรวัฒนธรรม การ
ติดตอธุรกิจ การทองเที่ยว การเมืองการปกครอง เราจึงตองใหความสําคัญในการพัฒนาฝกฝน
ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อเปนประตูไปสูอนาคตท่ีกาวหนาและสรางความรวมมือในประเทศกลุม
สมาชิกอาเซียนใหเกิดความเจริญเติบโตตอไปในป พ.ศ.2558 จะเปนปที่ประเทศไทยจะตองเขารวม
สมาคมประชาชาติแหงเอเชียตะวันออกเฉียงใตหรืออาเซียนภาษาอังกฤษจึงเปนกุญแจดอกสําคัญที่
จะเปดประตูแหงประชาคมอาเซียนใหประเทศไทยเขารวมสมาคมกับประเทศสมาชิกไดอยางสม
ภาคภูมิ(สถาบันFMCP English. 2557: ออนไลน) 

กระทรวงศึกษาธิการ(ศธ.) (2 5 4 : 8 - 2 0)ไดตระหนักถึงความสําคัญของภาษาอังกฤษ 
จึงกําหนดใหมีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสําหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานตั้งแตชวงชั้นที่ 1-4 
(ประถมศึกษาปที่1-มัธยมศึกษาปที่6) ไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2544  ซึ่งเปนสาระการเรียนรูขั้นพ้ืนฐาน ที่มุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูภาษาเพื่อพัฒนาความรูและมี
ความเขาใจในการฟง-พูด อาน เขียน พรอมทั้งสามารถใหเขาใจถึงความแตกตางของภาษาตลอดจน
สามารถเขาถึงวิถีแหงความคิด สภาพสังคม สภาพเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง ตลอดจน
ประเพณีและวัฒนธรรม ทั้งยังมุงเนนใหนักเรียนสามารถใชภาษาเปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสาร
กับชาวตางชาติในสถานการณชีวิตประจําวันและใชแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ และ
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การศึกษาที่ระดับสูงขึ้นได ชวงที่ผานมา ประเทศไทยพยายามเพิ่มขีดความสามารถสงเสริมการใช
ภาษาอังกฤษ โดยการประกาศนโยบายใหเ รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที่ 1  
กําหนดการเรียนการสอนตั้งแตประถมศึกษาเปนตนไป ในป พ.ศ. 2538 และไดประกาศใชหลักสูตร
ภาษาอังกฤษ พ.ศ.2539  รวมทั้งสงเสริมใหมีการเปดโรงเรียนนานาชาติ และโรงเรียน English 
Program (โรงเรียน EP) ซึ่งเปนโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ
และใชภาษาอังกฤษเปนสื่อหลักในการจัดการเรียนการสอน แตผลที่ไดก็ยังไมไดพัฒนาความรู
ความสามารถการใชภาษาอังกฤษมากนักซ่ึงขอมูลที่แสดงใหเห็นวาการใชภาษาอังกฤษไมไดเกิด
ประสิทธิภาพเทาที่ควรน้ัน สังเกตไดจากผลการประเมินดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน(GAT) วิชา
ภาษาอังกฤษ ในปการศึกษาพ.ศ.2537ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
3 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 พบวามีคะแนนผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาอังกฤษอยูในระดับต่ํา 
กลาวคือ มีคะแนนเฉลี่ย14.94, 12.91และ 16.23 ตามลําดับ(จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน) และเมื่อ
เปรียบเทียบกับวิชาอ่ืนๆ พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษอยูในระดับต่ําสุด 
(แผนยุทธศาสตรปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันของ
ประเทศ (พ.ศ.2549–2553).2560: ออนไลน) 

แมขอมูลในป พ.ศ.2557ประเทศไทยไดมีการสรุปผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ 
ขั้นพื้นฐาน (โอเน็ต) ที่ดําเนินการโดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) โดยจัดสอบ 8 
กลุมสาระทุกชวงชั้นคือ ภาษาไทย สังคมศึกษา ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สุขศึกษา
และพลศึกษา ศิลปะ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี พบวาระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 วิชา
ภาษาอังกฤษ ผูสอบ 731,106 คนคะแนนเฉลี่ย 36.02 คะแนนสูงสุด 100 ต่ําสุด 0 คะแนน (สํานัก
ขาวไทย. 2557:ออนไลน) ซึ่งคาคะแนนวิชาภาษาอังกฤษนั้นต่ํามาก  

ผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติขั้นพ้ืนฐาน หรือโอเน็ต ป พ.ศ.2558 นักเรียน
ไทยไดคะแนนภาษาอังกฤษ เฉลี่ย 23.44 จากคะแนนเต็ม 100 ซึ่งเปนคาเฉลี่ย 2 อันดับรั้งทายกับ
วิชาคณิตศาสตร รวมถึงจากขอมูล EF (English Proficiency index) ป 2015 เปดเผยขอมูล
ความสามารถดานภาษาอังกฤษของเด็กไทยอยูลําดับที่ 62 ของโลกซึ่งอยูในกลุมระดับต่ํามาก 
ในขณะที่ประเทศสิงคโปรอยูลําดับที่ 12 และมาเลเซีย อยูที่ 14 ซึ่งไดรับการจัดใหอยูในกลุมระดับสูง 
(ผลคะแนนโอเน็ต. 2559:ออนไลน) 

ผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติขั้นพ้ืนฐาน หรือโอเน็ต ป พ.ศ. 2559 โดยสรุป
วิชาภาษาอังกฤษ ผูเขาสอบ วิชาภาษาอังกฤษ ผูเขาสอบ 724,336 คน คะแนนเฉลี่ย 34.59ซึ่ง
ภาพรวมผลสอบโอเน็ต ชั้นมัธยมศึกษาปที่6 ปการศึกษา 2559 มีคาคะแนนเฉลี่ยสูงกวาผลสอบป
การศึกษา 2558 แตคะแนนก็ยังสูงขึ้นเพียงเล็กนอยเทาน้ัน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ. 
2560:ออนไลน)จะเห็นไดวาทั้งในอดีตที่ผานมาจนกระทั่งปจจุบันคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติขั้นพ้ืนฐาน หรือโอเน็ตนั้น คะแนนยังคงอยูในเกณฑต่ํา ซึ่งส่ิงเหลาน้ีสะทอนถึงผลสัมฤทธิ์
ทางการศึกษาและการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศที่ควรไดรับการปรับปรุงแกไข
และพัฒนาอยางเรงดวน 
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ถึงแมวา ประเทศไทยจะมีการกําหนดใหภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศในกลุมสาระ
การเรียนรูพ้ืนฐานซ่ึงนักเรียนทุกคนตองไดเรียนรูแลวน้ัน แตก็ยังมีกลุมนักเรียนและคนไทยจํานวน
มากที่ไมสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได ทั้งที่เรียนมาเปนระยะเวลายาวนานมากกวา 10 ป หรือ
แมแตผูที่มีคุณวุฒิดานการศึกษาทั้งปริญญาตรี โท และเอก ก็ยังไมสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได
คลองเทาที่ควร(ฟาฏินา วงศเลขา. 2553:ออนไลน) นักวิชาการและผูเชียวชาญจึงไดเสนอวิธีการ
ตางๆท่ีหลากหลาย เพ่ือการแกปญหาดังน้ี“การท่ีจะแกปญหาภาษาอังกฤษบกพรองของคนไทยนั้น 
เราควรจะรวมวิธีการสอนแบบโฟนิคส และวิธีสอนอานเปนคําเขาดวยกันเพ่ือใหเกิดความคลองตัว
และฝกภาษาจนเกิดความชํานาญคลองแคลว มี 7  ขั้นตอนรวมทุกทักษะ คือ ฟง พูด อาน และ
เขียนเขาดวยกัน  เปนการสอนภาษาอังกฤษดวยกรอบของทฤษฎีใหม  ดังนี้ ดานทักษะการอาน 
วิธีการสอนอานที่ไดผลที่สุดจะตองประกอบดวยการปูพ้ืนฐาน 3  ประการคือ1)การฝกใหรูจักหนวย
เสียงทุกเสียงของภาษาอังกฤษ (phonemic awareness) การฝกทักษะการฟง2)การฝกโฟนิคส 
(phonics) เพ่ือเชื่อมโยงตัวอักษรกับหนวยเสียง หรือการฝกอานออกเสียงอยางเปนระบบ3)การฝก
ทักษะภาษาอังกฤษตอ  ดวยวิธีการของการสอนอานเปนคํา (whole word method) หรือแบบองค
รวม (whole language ) โดยตองฝกจนชํานาญ  แลวควรนําความรูมาใชในการฝกภาคปฏิบัติจริง 
เชน อานนิทาน สารคดี ขาว บทความ ซึ่งถาผู เ รียนอานภาษาอังกฤษมากก็จะสามารถ 
มีทักษะการเขียนมากขึ้นซึ่งการสอนทฤษฎีใหมนี้จะรวมการพัฒนาทุกทักษะเขาดวยกัน”   
(ดร.อินทิรา ศรีประสิทธิ์. 2553:ออนไลน)  

ดังน้ันในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษควรปรับวิธีการใหมซึ่งแตเดิมนั้นจะ
มุงเนนทักษะดานไวยากรณและการแปลเปนหลักซึ่งทําใหนักเรียนไมไดพัฒนาทักษะทางภาษา
เทาที่ควร การจะพัฒนาทักษะเหลาน้ีไดนั้นจําเปนตองอาศัยสถานการณในชีวิตประจําวันเปน
ตัวกลางในการสื่อสาร เชน ชีวิตประจําวันในปจจุบันเขาก็ตองพบเห็นบทบาทของภาษาอังกฤษใน
หลายดาน สื่อ ปาย โฆษณา สินคา คําอธิบายเครื่องมือ และบางภาษาพูดที่มาจากภาษาอังกฤษ 
ถึงแมวาสิ่งที่กลาวมานั้นจะชวยยกระดับใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจอยากรูภาษาอังกฤษมากขึ้นจากการ
พบเห็นสื่อในชีวิตประจําวัน แตสภาวะสังคมก็เปดโอกาสนอยมากที่จะใหนักเรียนไดใชภาษาอังกฤษ
โดยเฉพาะการฟงและการพูดมีโอกาสไดใชนอยมาก ซึ่งภาระในการจัดการสอนน้ันจะมองไปที่ตัว
ครูผูสอนเพ่ือใหนักเรียนไดใชภาษาอังกฤษอยางจริงจัง ประเด็นนี้ไดมีการอภิปรายคิดคนวิธีการมา
มากมาย แตก็ยังไมมีวิธีการใดไดผลดีที่สุด แตปจจัยที่สําคัญปจจัยหน่ึงก็ยังคงอยูที่ตัวครูผูสอน เพ่ือ
ทําใหหลักสูตร บทเรียน และวิธีการสอนใหไดผลลัพธตามจุดมุงหมาย โดยครูจะตองมีความรู
ความสามารถในภาษาอังกฤษครบถวนทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟง พูด อาน และเขียน นอกจากครูจะมี
ความสามารถทางภาษาแลว ครูตองเขาใจลักษณะและธรรมชาติของภาษาอังกฤษดวยวาแตกตาง
จากภาษาไทยอยางไร เพ่ือจะไดนําไปใชในการเรียนการสอนไดถูกวิธีและมีประสิทธิภาพสาเหตุ
เน่ืองมาจากการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ หรือภาษาที่สองจึงตองอาศัยความคุนชิน
ในการพูดซ่ึงหากเรามีเวลาในการฝกทักษะการสื่อสารในการพูดนอย ก็จะยิ่งทําใหความคลองตัวใน
การใชภาษา หรือความกลาแสดงออกในการสื่อสารก็จะลดลงไปดวย 
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อีกทั้งการจัดการเรียนการสอนในวิชาภาษาอังกฤษในประเทศไทยนั้น ยังคงใชภาษาไทย
เปนสื่อในการเรียนการสอน ทําใหผูเรียนมีโอกาสในการฝกพูดภาษาอังกฤษลดลงทั้งน้ีการที่จะ
สามารถสื่อสารภาษาอังกฤษไดนั้น การมีความรูดานไวยากรณเพียงอยางเดียวคงจะไมสามารถทํา
ใหผู เ รียนสามารถใชภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารในสถานการณจริงได แตยังรวมไปถึง
ความสามารถในการเขาใจและวิเคราะหรูปแบบในการสื่อสารภาษาอังกฤษ ตลอดจนสามารถ
ประยุกตใชไดอยางเหมาะสมในสถานการณตางๆ ได (เยาวลักษณ บุญศิริ. 2524: 2) 

นอกจากปจจัยสําคัญจากตัวครูผูสอนที่สงผลตอการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแลว
สภาพแวดลอมในการจัดการเรียนการสอนก็มีผลกระทบอยางยิ่งตอพัฒนาการความสามารถของ
นักเรียน เชน จํานวนนักเรียนในชั้นเรียนมีมาก ชั่วโมงการเรียนภาษาอังกฤษมีนอย ขาดแคลน
บุคลากรที่มีความชํานาญดานการพูดออกเสียงภาษาอังกฤษ การตั้งวัตถุประสงคที่เนนการทดสอบ
ดานไวยากรณและการวัดประเมินผลในรูปแบบของคะแนนตัวเลข จะเปนอุปสรรคที่ทําใหทักษะการ
ฟง การพูดภาษาอังกฤษไมประสบความสําเร็จ ปจจัยอันเกิดจากผูเรียนเองก็เปนสวนหนึ่งที่ทําให
ทักษะการฟงการพูดภาษาอังกฤษไมประสบความสําเร็จเชนกัน สาเหตุก็มาจากการที่ผูเรียนรูสึก
อาย เม่ือจะตองพูดภาษาอังกฤษ ก็จะพูดเบาเพราะกลัวความผิดพลาด กลัวถูกผูอ่ืนดูถูกวาไม
สามารถพูดภาษาอังกฤษได และปญหาดานวัฒนธรรม เร่ืองการพูดแบบลูกผสม คือ ภาษาอังกฤษ
คํา ภาษาไทยคํา เปนเรื่องไมเหมาะสม เพราะคนไทยตองพูดภาษาไทยในชีวิตประจําวัน ทําใหไมมี
โอกาสไดใชภาษาในชีวิตจริง (Mwangati. 2545: 64-71) 

ดังน้ันจึงควรปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใหม ใหเปนการเรียน
ภาษาอังกฤษแบบสื่อสาร (Communicative Approach) และลดการเรียนไวยากรณลง ทั้งน้ี ให
นักเรียนทุกคน มีความเสมอภาคในโอกาสเรียนภาษาอังกฤษแนวทางในการพัฒนาไปสูเปาหมายคือ 
กิจกรรมการสอนเพ่ือชวยในการแกไขปญหาดานทักษะทางภาษาอังกฤษจึงเปนการสอนภาษาเพื่อ
การสื่อสาร ซึ่ง (Little wood.1983: 20-21) แบงกิจกรรมการใชภาษาเพื่อการสื่อสารเปน  
2ประเภท คือ 1)กิจกรรมการใชภาษาเพื่อการสื่อสารตามวัตถุประสงค (Functional Communication 
Activities) 2)กิจกรรมการใชภาษาเพ่ือการปฏิสัมพันธในสังคม (Social Interaction Activities)  
การทํากิจกรรมในลักษณะเชนนี้ จะชวยใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมไดสําเร็จดวยการใชทักษะการฟง 
พูด เพ่ือการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร สนทนา โตตอบ ตลอดจนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกัน
และกัน 

จากแนวทางการจัดกิจกรรมเรียนการสอนที่กลาวมานั้น ถือไดวาเปนกิจกรรมการใชภาษา
เพ่ือการปฏิสัมพันธในสังคม (Social Interaction Activities) ซึ่งสามารถนํามาประยุกตใชในการ
พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษไดจริง  เน่ืองมาจากมีการสํารวจปญหาดานทักษะการฟงและการพูด
ภาษาอังกฤษ คือ การสํารวจความคิดเห็นของชอว(1981) ไดทําการสํารวจความคิดเห็นของชาว
สิงคโปรจํานวน 170 คน ชาวอินเดีย 342 คน และคนไทย 313 คน พบวา เม่ือถามความเห็นวาใน  
4 ทักษะ คือ ทักษะการฟง พูด อาน เขียน คิดวาทักษะใดมีปญหามากที่สุด  ปรากฏวาใน 3 กลุมน้ี 
บอกวา ตนเองมีปญหาดานการพูดมากที่สุดโดยระบุวามีปญหาถึงรอยละ 62  และตองการจะพัฒนา
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ตนเองดานน้ีใหดีขึ้นถึงรอยละ 88  แตในสถานการณปจจุบันทักษะการพูดภาษาอังกฤษก็ยังคงเปน
ปญหาอยูดังน้ันในการฝกฝนภาษาอังกฤษจะมีประสิทธิภาพเพียงไรขึ้นอยูกับการฝกฝนทางการออก
เสียงซ่ึงจะเก่ียวเน่ืองกับการฟงและจะกลาวในตอนถัดไปมีบุคคลเปนจํานวนมากที่มีความรูดาน
ไวยากรณที่แมนยําและรูคําศัพทในภาษาอังกฤษมากพอสมควร แตก็ไมสามารถสื่อสารไดอยาง
สัมฤทธิ์ผลดังตั้งใจเม่ือตองสื่อสารกับชาวตางประเทศเจาของภาษา หรือในบางครั้งเม่ือส่ือสารแลว
เกิดความคับของใจภายในตนเองเนื่องจากผูฟงไมเขาใจเรื่องราวที่ตนพูด  หรือฟงแลวเกิดอคติขึ้น 
โดยท่ีผูพูดไมไดตั้งใจทําใหเกิดขึ้นและไมทราบสาเหตุซึ่งทักษะการพูดภาษาอังกฤษนั้นสําคัญมาก
และเกี่ยวเนื่องกับทุกทักษะการสื่อสาร (พิณทิพยทวยเจริญ.2539: 6)  กระทรวงศึกษาธิการเองก็ได
ใหความสําคัญกับเรื่องนี้ และแกปญหาดานการพูดออกเสียงภาษาอังกฤษใหกับนักเรียนดวยการ
พิมพคูมือแนะนําครูผูสอนใหนักเรียนฝกออกเสียงภาษาอังกฤษและไดเนนถึงความสําคัญของการ
สื่อสารวา การพูดใหมีประสิทธิภาพน้ันตองพูดใหถูกตองมิใชเพียงพูดไดคลองแคลวเทาน้ัน  ทักษะ
การพูดจึงเปนทักษะที่ตองฝกฝนอยางสมํ่าเสมอ เชนเดียวกับทักษะการฟง อาน และเขียน แต
สภาวะการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยยังไมเอ้ืออํานวยใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกพูดมากนัก 
เน่ืองจากจํานวนนักเรียนในชั้นเรียนมีจํานวนมากถึง 40-60 คน จึงสงผลใหโอกาสในการฝกพูดของ
นักเรียนจึงมีนอย อีกประการหนึ่งคือจํานวนชั่วโมงการเรียนภาษาอังกฤษตอสัปดาหไมเอ้ืออํานวย
ใหนักเรียนสามารถฝกพูดและฝกออกเสียงไดเต็มที่  
(การสอนภาษาอังกฤษ:  2524: 2) 

การวัดความสามารถทางภาษาและการตั้งวัตถุประสงคในการสอน ก็เปนอุปสรรคหนึ่งที่ทํา
ใหนักเรียนไมสนใจที่จะพัฒนาดานการพูดการออกเสียงเพราะการวัดและประเมินผลมักออกมาใน
รูปแบบการทดสอบดานไวยากรณ การทดสอบดานการเขียนและการทดสอบดานการอาน อาจจะมี
บางที่มีการทดสอบดานการพูด แตจะใหความสําคัญนอยกวาทักษะดานอ่ืนๆเสมอ  

ซึ่งทักษะการพูดเปนทักษะที่ตองอาศัยความรูเก่ียวกับเสียง คําศัพท โครงสรางไวยากรณ
และวัฒนธรรมของเจาของภาษา อีกทั้งยังเปนทักษะที่ตองคํานึงถึงความคิดที่ตองการแสดงออกมา
ใหผูอ่ืนเขาใจ ตลอดจนการเลือกใชสํานวนภาษาที่ถูกตองเหมาะสม และเปนที่ยอมรับของเจาของ
ภาษาดวย ทักษะการพูดจึงตองใชเวลาในการฝกฝนคอนขางมากสงผลใหนักเรียนขาดแรงจูงใจที่จะ
พัฒนาตนเองในการพูดภาษาอังกฤษใหดีขึ้นนั่นเองอยางไรก็ตามในกระบวนการวัดความสามารถ
ทางภาษาอังกฤษดังกลาวขางตน มักมุงเนนแตผลสัมฤทธิ์ที่วัดออกมาในรูปแบบของคะแนนตัวเลขที่
จับตองได และดวยแรงกดดันดานการสอบน้ีจึงเปนอีกหนึ่งสาเหตุที่สงผลใหนักเรียนมีความสนใจใน
ทักษะการพูดคอนขางนอย ในทางกลับกันครูผูสอนก็เปนหน่ึงสาเหตุที่สําคัญอยางยิ่ง เพราะประเทศ
ของเรายังขาดแคลนครูผูสอนที่มีความสามารถและเชี่ยวชาญดานภาษาอังกฤษ หากครูสามารถเปน
ตนแบบในการใชภาษาอังกฤษไดอยางถูกตอง ก็จะยิ่งสงเสริมและสนับสนุนใหผูเรียนมีแรงจูงใจใน
การพัฒนาตนเองดานภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะอยางยิ่งวิธีการออกเสียงภาษาอังกฤษใหถูกตองตาม
แบบฉบับของเจาของภาษา (เมตตรวี. 2555: ไมปรากฏเลขหนา)  
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 ดังน้ันทักษะที่ควรตองไดรับการพัฒนาคือทักษะการพูดและการฝกทักษะการพูดใหไดดีนั้น
ตองมีพ้ืนฐานมาจากทักษะการฟงดวย เนื่องจากทักษะการฟง เปนทักษะสําคัญที่ใชในการรับสาร
และตีความหมายซ่ึงผูพูดตองฟงใหเขาใจเสียกอนจึงจะสามารถพูดตอบโต อาน และเขียนได  
ซีบี พอลซันและคณะ (C.B.Plaustonand Others 1976: 131-132)ไดกลาวถึงทักษะการฟง
สอดคลองกับผลการวิจัยของแรนคิน (Rankin. 1982: 523) พบวาทักษะการฟงควรไดรับการพัฒนา
เปนอันดับแรกเพราะเปนทักษะพ้ืนฐานที่ใชมากในชีวิตประจําวัน การพูดเปนการถายทอดความคิด 
ความเขาใจ และความรูสึกใหผูฟงไดรับรูและเขาใจจุดมุงหมายของการพูด  ซึ่งผูที่สามารถพูดได 
ยอมมาจากทักษะการฟงที่ดี โรเจอรสกอต (Roger Scott.1981: 70)และการพูดก็เปนทักษะท่ี
ซับซอนเชนกัน ไมไดเกิดจากความเขาใจหรือจดจํา แตจะตองมีแรงจูงใจและความถนัดของผูเรียน
และขึ้นอยูกับคุณภาพในการสอนของครูดวย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย(ม.จ.ร.) (2525: 16)ในการ
สื่อสารภาษาอังกฤษทักษะทั้งการฟงและการพูดเปนทักษะเบื้องตนในการติดตอสื่อสารตาม
ธรรมชาติโดยเร่ิมจากการส่ือสารทางวาจาของบุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป มีการปฏิสัมพันธทางภาษา
ซึ่งมีจุดประสงคที่จะสื่อความหมายของตนเอง ผูฟงจะตองตีความในสิ่งที่ผูพูดไดพูดและสามารถ
ตอบสนองภาษาใหตรงกับความตองการของผูพูดได ดวยเหตุที่กลาวมานี้ทักษะการฟงและการพูด 
ไมสามารถแยกออกจากกันได เพราะทักษะการฟงเปนทักษะการรับ (Receptive skill) และการพูด
เปนทักษะการสงภาษากลาแสดงออก (Productive skill)ที่ตองใชควบคูกันไป (Byrne.1996: 8) 

และการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเม่ือปรับเปลี่ยนวิธีการสอนเพ่ือสงเสริมใหผูเรียน
ไดพัฒนาศักยภาพทางการใชภาษาอังกฤษแลว ประเด็นที่นาสนใจอีกอยางหน่ึงคือการสรางความ
สนใจหรือการสรางแรงจูงใหผูเรียนสามารถสื่อสารไดตามวัตถุประสงค (สํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ.2542:87)ซึ่งการสรางความสนใจ ทัศนคตินี้ คือ ความรูสึกของบุคคลใดบุคคล
หน่ึงตอสิ่งใดส่ิงหนึ่ง เปนผลมาจากการเรียนรู โดยมีขั้นตอนการรับรูและแสดงออก 4 ประการ คือ 
1)Cognitive Component ขั้นรับรูดวยประสาทการรับรูตางๆ 2)Affective Component การเกิด
ความรูสึก ชอบ ไมชอบ พอใจ ไมพอใจ 3)Evaluation Component การประเมินผลรับรูไดวา ดี ไมดี 
เกิดประโยชนหรือไม 4)Behavior component ขั้นที่สามารถแสดงพฤติกรรมได ผูเชียวชาญทางดาน
ภาษากลาวเสมอวา หากนักเรียนเริ่มเรียนภาษาดวยความรูสึกกลางๆคือไมรูสึกเกลียดหรือชอบ 
การจัดสภาพการเรียนการสอนเพ่ือรับรูภาษาใหมจะมีผลตอความสนใจของนักเรียน ทัศนคติที่ดีตอ
การเรียนภาษาอังกฤษจะเปนพ้ืนฐานที่ชวยเหลือผูเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
บรรยากาศในชั้นเรียนจําไมนาเบื่อ มีความสนุกสนาน ซึ่งในบางครั้งตัวครูผูสอนเองมักมองขาม
ความสําคัญของเร่ืองนี้ เพราะกังวลเก่ียวกับเนื้อหาการสอน  

ดังน้ันครูจึงควรคํานึงถึงการสรางบรรยากาศในการเรียนเปนอยางยิ่งใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูในสิ่งแวดลอมที่ดี ใหความชวยเหลือเปนกันเอง สรางกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีความ
ยืดหยุน พัฒนาผูเรียน ทํากิจกรรมระหวางกัน ใหเกิดปฏิสัมพันธที่ดีในชั้นเรียน (จรูญ วิรุฬหรัตน.  
2524: 13-15) 
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ผูวิจัยจึงไดศึกษาเอกสารงานวิจัยตางๆ พบวา วิธีที่จะสงเสริมพัฒนาทักษะการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษตลอดจนสงเสริมสรางแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความสนใจมีปฏิสัมพันธที่ดีในชั้นเรียนคือ 
การสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติ โดยงานปฏิบัติจะเปนเครื่องมือส่ีอกลางที่สรางขึ้นเพ่ือใหงาน
บรรลุวัตถุประสงค ผูเรียนจะไดเรียนรูจากการปฏิบัติจริง ผูเรียนจะไดทําชิ้นงาน(task) ในการพัฒนา
ทักษะทางภาษาและผู เรียนจะไดใชภาษาเพื่อการสื่อความหมายสรางเสริมประสบการณ 
การเรียนที่ มีความสัมพันธ เชื่อมโยงใกล เคียงกับสถานการณที่จะเกิดขึ้นในชีวิตจริงทอร 
(Todd.2001: unpage)เชื่อมโยงกับการสื่อสารเชิงปฏิสัมพันธที่ที่เก่ียวของกับการสื่อสารผาน
กระบวนการทางสังคม ไวทสกอตสกี (Vygotsky.1978: unpage) กลาวไววา ในการเรียนรูภาษาที่
สองผูเรียนตองไดใชภาษาเพื่อสื่อสารผานรูปกระบวนการทางสังคม เกิดการปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยน
ขอมูลทั้งระหวางผูเรียนกับผูสอน และผูเรียนกับผูเรียนดวยกันเพื่อใหเกิดความเขาใจ โดยริชารด
และโรเจอร (Richard; & Rodgers. 2002: 235) นําเสนอรูปแบบกิจกรรมงานปฏิบัติและผูวิจัยได
คัดเลือกกิจกรรมงานปฏิบัติเพ่ือนํามาใชในงานวิจัยดานการจัดการเรียนการสอนใหเกิดสัมพันธภาพ
ที่ดีตลอดจนสรางความสนใจใหเกิดขึ้นกับผูเรียนในชั้นเรียนดังนี้งานปฏิบัติแบบปะติดปะตอขอมูล 
(Jigsaw task) กิจกรรมนี้ผูเรียนจะไดรับขอมูลในภาพรวมและจากนั้นจะแยกขอมูลเปนสวนยอยๆ 
กิจกรรมจะสมบูรณไดก็ตอเม่ือเม่ือทุกคนในกลุมนําขอมูลในสวนที่ตนรับผิดชอบมาแลกเปลี่ยนกับ
เพ่ือนเพ่ือใหงานน้ันมีขอมูลภาพรวมใหเกิดความสมบูรณมากท่ีสุดงานปฏิบัติการลดชองวางของ
ขอมูล (Information gap task)กิจกรรมนี้ผูเรียนจะตองแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางกันเพ่ือเติมขอมูลใน
สวนที่หายไปใหเนื้อหาเกิดความสมบูรณ งานปฏิบัติแบบแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Opinion 
Exchange task ) เปนกิจกรรมกระตุนใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นหรือประสบการณตางๆนํามา
แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน โดยผูเรียนไมจําเปนตองบรรลุขอตกลงรวมกัน แตจะเนนใหผูเรียนไดใช
ภาษามากที่สุดในการโตแยแสดงความคิดเห็น 

จากการศึกษาผลงานวิจัยของลัดดาวัลยอารัมพร (2547) บัญชาอยูยง (2551) นรมนแกวบุรี
(2552) เรณู รื่นยุทธ (2553) และทองใบทองภูบาล (2553)ไดนําการสอนแบบเนนกิจกรรมงาน
ปฏิบัติไปใชในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะการฟงและการพูด พบวา นักเรียนที่
ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติมีความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ หลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลองและมีความสนใจในการเรียนและทักษะทางสังคมที่ดีขึ้นจากการใช
รูปแบบกิจกรรมปฏิสัมพันธจากการศึกษางานวิจัยดังกลาว ผูวิจัยเชื่อวา การจัดการเรียนการสอน
ดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติสามารถพัฒนาศักยภาพผูเรียนในการส่ือสารฟงและการพูดได เน่ืองจาก
ทําใหผูเรียนเกิดการมีสวนรวมในชั้นเรียนกลาแสดงออกในการใชภาษาเพื่อการปฏิบัติชิ้นงาน  
มีปฏิสัมพันธในการโตตอบเพ่ือทํากิจกรรม ระหวางกัน ทั้งรูปแบบกิจกรรมงานคู การอภิปราย
แลกเปลี่ยนขอมูลระหวางกลุม การเจรจาวางแผนการทํางานรวมกับเพ่ือนและครู โดยสิ่งเหลาน้ีจะ
ทําใหเกิดความสัมพันธและการใชภาษาเพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูลและสรางเสริมบรรยากาศใหมีชีวิตชีวา
ในชั้นเรียน จึงเปนที่มาทําใหผูวิจัยสนใจที่จะทําการวิจัย เร่ือง การศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ
ในการฟง-พูดภาษาอังกฤษและความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธกับการสอนแบบเดิม 
ผลที่ไดจากการวิจัยคร้ังน้ีจะเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสําหรับครูผูสอน 
และพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูดวยการนําตนเอง ขวนขวายหาความรูผานการใชทักษะ
ประสบการณผานชิ้นงานปฏิบัติ เกิดความม่ันใจ กลาแสดงออกในการใชภาษามีปฏิสัมพันธที่ดี
ระหวางกับบุคคล   และเกิดแรงจูงใจ ทัศนคติที่ดีในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ สามารถพัฒนา
ตนเองไดจากการนําความรูในชั้นเรียนมาบูรณาการเม่ือตองนําภาษาอังกฤษไปใชในสถานการณ
ตางๆและในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
             การวิจัยครั้งน้ี ผูวิ จัยมีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษและความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
ที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธกับการสอนแบบเดิม โดยมีความมุงหมาย
ของการวิจัยดังน้ี 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น 
ประถมศกึษาปที่6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่6ที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธและการสอน
แบบเดิม 

4. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 

5. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 ที่ไดรับการสอนแบบเดิม 

6. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่6 ที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธและการสอนแบบเดมิ 
 
ความสําคญัของการศึกษาวิจัย 
           ผลการวิจัยคร้ังน้ีจะเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษใหเกิด
รูปแบบ วิธีการ ในการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางมากขึ้นและพัฒนาสื่อการ
เรียนการสอนเพ่ือสรางความสนใจใหเกิดขึ้นกับนักเรียนในวิชาภาษาอังกฤษสรางเสริมศักยภาพ
ผูเรียนดวยกิจกรรมชิ้นงานปฏิบัติที่หลากหลายทําใหผูเรียนมีความกลาแสดงออกในการใชภาษาทั้ง



9 
 

ดานการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ การเรียนการสอนก็จะมีชีวิตชีวาเกิดปฏิสัมพันธที่ดีระหวางครู
นักเรียน ตลอดจนสรางเสริมบรรยากาศในชั้นเรียนใหเกิดเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
 
ขอบเขตการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัย 
                ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 โรงเรียน 
ราชประชานุเคราะห 2 ตําบลบางผึ้ง อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษภาค
เรียนที่ 2  ปการศึกษา 2559  รวม 3 หองเรียน จํานวน 120 คน 
 

กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
        กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2559โรงเรียนราชประชานุเคราะห 2 ตําบลบางผึ้ง อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่
จํานวน 80 คนโดยสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยสุมจากหองเรียนจํานวน  
3 หองเรียน จากน้ันใชการจับสลากเพ่ือแบงนักเรียนเปน 2 หองเรียนโดยใชหองเรียนเปนหนวยใน
การสุม (Sampling Unit)แลวจากน้ันจับสลากเพ่ือจัดกลุมทดลองและกลุมควบคุม(Random 
assignment)โดย กลุมทดลอง มีจํานวนนักเรียน 40 คน ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติ
เชิงปฏิสัมพันธและกลุมควบคุม มีจํานวนนักเรียน 40 คน ไดรับการสอนแบบเดิม 
 

       ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
         ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่2 ปการศึกษา 2559 ใชเวลาในการสอนจริง  
3 สัปดาหสัปดาหละ 19คาบ รวม 57 คาบ คาบละ 60 นาที ทั้งน้ีใชเวลาทดสอบกอนการทดลองและ
หลังการทดลองทั้งสองกลุม กลุมละ 2 คาบ รวม 61 คาบโดยแบงตามขั้นตอนดังน้ี 
 
1. ปฐมนิเทศผูเรียนและทดสอบกอนเรียนกับผูเรียนทัง้สองกลุม     2  คาบ 
2. ดําเนินการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสมัพันธ และการสอนแบบเดิม  57 คาบ 
3. ทดสอบหลังเรียนกับผูเรยีนทั้งสองกลุม       2  คาบ 
         รวม  61 คาบ 

          เน้ือหาที่ใชในการทดลอง 
  ผูวิจัยไดคัดเลือกเน้ือหาที่เปนรูปแบบการใชภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารจาก
แบบเรียน “Say Hello 6”ของนางกุศยา แสงเดช และคณะ สํานักพิมพแม็คซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการ
อนุมัติใหใชได และตรงตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูรายปชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศโดยมีการ
ปรับปรุงเน้ือหาใหเกิดความเหมาะสมกับผูเรียนซ่ึงประกอบไปดวยหนวยการเรียนรูดังน้ี 
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1. Personal Identification    
2. Healthy 
3. Shopping 
4. Food and Drink 
โดยกลุมทดลองและกลุมควบคุมใชเน้ือหาเดียวกัน 

 
ตัวแปรที่จะศึกษา 

1. ตัวแปรอิสระ ไดแก วิธีการสอน แบงเปน 
  1.1 การสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัตเิชิงปฏิสัมพันธ 

1.2 การสอนแบบเดิม 
2. ตัวแปรตาม ไดแก 

2.1 ความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
2.2 ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1.  การสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติ เชิงปฏิสัมพันธหมายถึง การสอน

ภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรมเพ่ือการฝกส่ือสาร สนทนา โตตอบระหวางผูเรียนกับผูเรียน ผูสอนกับ
ผูเรียน และผูเรียนลงมือปฏิบัติชิ้นงานตามที่ไดรับมอบหมาย โดยผานกิจกรรมเชิงปฏิสัมพันธ
แลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกัน ไดแก1.งานปฏิบัติแบบปะติดปะตอขอมูล (Jigsaw task)  
2.งานปฏิบัติการลดชองวางของขอมูล (Information gap task)3. งานปฏิบัติแบบแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น (Opinion Exchange task )  ซึ่งสามารถจัดเปนแผนการสอนตามขั้นตอนดังน้ีขั้นที่ 1 
ขั้นกอนการปฏิบัติงาน (Pre- task)  เปนการเตรียมความพรอมของผูเรียนเพ่ือการเขาสูบทเรียนและ
การปฏิบัติชิ้นงาน อธิบายหัวขอ จุดประสงค การประเมินผล เพ่ือใหผูเรียนมีเปาหมายในการ
ปฏิบัติงานใหประสบความสําเร็จ จากน้ันผูสอนเริ่มทบทวนความรูเดิมของผูเรียน เชน การถาม – 
ตอบ คําศัพท ทบทวนโครงสรางประโยค เปนตน เพ่ือสรางพ้ืนฐานใหผูเรียนถายทอดความรู
เชื่อมโยงประสบการณเดิมกับประสบการณใหมไดขั้นที่  2 ขั้นระหวางการปฏิบัติงาน(During–task ) 
ผูเรียนปฏิบัติชิ้นงาน (Task)ตามที่ไดรับมอบหมายตามหัวขอที่กําหนดใหตามแผนการจัดการเรียนรู 
ซึ่งมีรูปแบบกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธดังน้ี เชน รูปแบบงานปฏิบัติแบบปะติดปะตอ
ขอมูล (Jigsaw task) ตัวอยาง กิจกรรมเปนการแบงเปนกลุมเพ่ือศึกษาเรื่องการทําอาหาร จากน้ันมี
การแลกเปลี่ยนความรูใหเพ่ือนในกลุมและระหวางกลุม จนครบถวนตามหัวขอ แลวนําขอมูลที่ไดมา
จัดทําเปนสมุดเมนูอาหาร รูปแบบงานปฏิบัติการลดชองวางของขอมูล (Information gap task)การ
สัมภาษณขอมูลสวนตัวจากเพ่ือนและนําขอมูลเหลาน้ันมาเติมลงในใบงานใหสมบูรณการขอขอมูล
สอบเร่ืองสินคาและราคา  
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จากน้ันนํามาเติมลงในแบบฝกหัดใหครบถวน รูปแบบงานปฏิบัติแบบแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
(Opinion Exchange task ) ตัวอยาง กิจกรรม การอานกรณีศึกษาและแลกเปล่ียนความคิดเห็น โดย
ใหผูเรียนอภิปรายเก่ียวกับการรักษาสุขภาพเปนตนผูเรียนจะมีการวางแผน (Planning)เพ่ือเตรียม
เวลาสําหรับการใชภาษาเพ่ือนําเสนอชิ้นงานเปนกลุมหรือคูและการนําเสนอ (Report)จะเปนการ
รายงานหนาชั้นเรียนเพ่ือทบทวนสิ่งที่ผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมทางภาษามา ขั้นที่  3 ขั้นมุงเนนดาน
ภาษา (Language Focus) เม่ือผูเรียนปฏิบัติชิ้นงานเสร็จแลวก็จะมีการประเมินผลงานของตนเอง
ดวยการวิเคราะหประเด็นปญหาทางภาษาเชน การออกเสียงคํายาก  โครงสรางประโยคใดที่ยังไม
เขาใจ  จากน้ันจะเปนการฝกฝนการใชภาษาอีกคร้ังเพื่อใหเกิดความแมนยํา คลองแคลวภายใตการ
แนะนําชวยเหลือจากผูสอนการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ สามารถประเมินได
จากการสังเกตพฤติกรรมผูเรียน ชิ้นงานและการนําเสนอขอมูลแลกเปลี่ยนหนาชั้นเรียน 

2.การสอนแบบเดิม หมายถึง คือการสอนโดยทั่วไปที่เนนคูมือครูเปนสําคัญและเนน 
ไวยากรณการแปล ไมเนนทักษะการฟงและการพูด การเรียนเนนการทองจําและฝกฝนการใชภาษา
ตามรูปแบบที่ครูกําหนดให ผูสอนจะมีบทบาทสําคัญมากกวาผูเรียนเน่ืองจากเปนผูถายทอดเน้ือหา 
ทําใหผูเรียนเปนฝายรับความรูและมีสวนรวมในการเรียนคอนขางนอย ขั้นตอนวิธีสอนการสอน
แบบเดิมประกอบดวยขั้นตอนดังน้ี 
                     1. ขั้นนําเสนอเนื้อหา(Presentation) ผูสอนทบทวนคําศัพท ออกเสียงคําศัพท
เก่ียวกับเร่ืองที่เรียนและใหผูเรียนออกเสียงตาม จากน้ันแปลคําศัพท ผูสอนใหตัวอยางประโยคที่มี
คําศัพทนั้นอยูจากนั้นสอนโครงสรางประโยค อธิบายกฎเกณฑการใชไวยากรณและขอยกเวนตางๆ
ใหผูเรียนไดทราบ ยกตัวอยางประกอบ  
                      2. ขั้นฝก (Practice)ผูสอนใหนักเรียนทํากิจกรรมชิ้นงานตามที่ไดรับมอบหมายใน
เน้ือหาแตละหัวขอโดยฝกใหผูเรียนไดใชภาษาฝกการสนทนา ถาม ตอบ แตจะมีรูปแบบการฝกซํ้า
ซึ่งผูเรียนตองฝกการพูดตามผูสอน ทีละประโยคและฝกฝนจนกวาจะสามารถพูดได 
                      3. ขั้นนําไปใช (Production) เม่ือผูเรียนฝกฝนการใชภาษาเสร็จ จะมีการ
ประเมินผลการเรียนรูโดยใหผูเรียนทําการบาน แบบฝกหัดเพ่ิมเติม ทองจําชนิดคํา เปลี่ยนแปลง 
รูปคํา แปลขอความภาษาตางประเทศใหเปนภาษาตนเอง และมีการฝกนําเสนอหนาชั้นเรียน 
 

3. ความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ หมายถึง ทักษะที่เกิดขึ้นระหวาง 
บุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป  มีทักษะการสงสารผานการพูด และการรับสารผานการฟง จุดประสงค
เพ่ือใหสามารถสื่อสารไดเขาใจตรงกันและนํามาซึ่งขอมูลที่ถูกตอง ผานการสนทนา โตตอบ ตีความ 
มีการใชกิจกรรมการฟง-พูด ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร เชน การสนทนาโตตอบแลกเปลี่ยนขอมูล
ระหวางกัน การฟงเพ่ือเติมคําตอบที่ถูกตองลงในชองวาง การแลกเปลี่ยนขอมูลในสวนที่ตนเอง
รับผิดชอบและกระจายขอมูลไปยังผูอ่ืนเพ่ือใหเกิดความสมบูรณของชิ้นงาน ซึ่งความสามารถในการ
ฟง-พูด ภาษาอังกฤษนี้ สามารถวัดและประเมินผลจาก ชิ้นงาน (Task) และวัดผลภาพรวมจาก
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ(pretest-posttest) ใชแบบประเมิน
ความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ  เปนเครื่องมือประเมินจากเกณฑ 4 ดานคือความ
คลองแคลวในการใชภาษา  การส่ือความหมาย ความถูกตองของภาษา และการใชคําศัพท 
มีเกณฑการประเมินรายขอแบบชนิดประเมินคา(Rating scale)มาตราวัดของลิเคริท 
(Likert ‘s scale) 5 ระดับคอื 

ระดับ 5 หมายความวา มีความสามารถในระดับ ดีมาก 
ระดับ 4 หมายความวา มีความสามารถในระดับ ดี 
ระดับ3 หมายความวา มีความสามารถในระดับ ปานกลางคอนขางดี 
ระดับ 2 หมายความวา มีความสามารถในระดับ พอใช 
ระดับ 1 หมายความวา ควรปรับปรุง 

และซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือแลว 
4. ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ หมายถึง ความรูสึกที่จดจอ ชอบ 

 โนมเอียงที่จะเขาหาเขารวมกิจกรรมเอาใจใสตอส่ิงใดสิ่งหน่ึงเปนเฉพาะและจะทําสิ่งน้ันจนเกิดผล
สําเร็จดังที่ไดตั้งความมุงหมายเอาไว เปนศักยภาพภายในตัวบุคคลที่แสดงออกในการทํากิจกรรม
ใดๆ ซึ่งความสนใจจะสงผลกับการเรียนวิชาภาษาอังกฤษทําใหผูเรียนเกิดความสําเร็จในการเรียน
ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษวัดไดจาก แบบประเมินความสนใจในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ ซึ่งผูวิจัยสรางเปนแบบสอบถามชนิดประเมินคา (Rating scale)มาตราวัดของลิเคิรท 
(Likert ‘s scale) 5 ระดับคือ 

ระดับ 5 หมายความวา มีความสนใจอยางมากที่สุด 
ระดับ 4 หมายความวา มีความสนใจอยางมาก 
ระดับ 3 หมายความวา มีความสนใจในระดับ ปานกลาง 
ระดับ 2 หมายความวา มีความสนใจเพียงเล็กนอย 
ระดับ 1 หมายความวา  ไมมีความสนใจ 

 
 ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือแลว 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
            จากการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษและความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
ที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธกับการสอนแบบเดิม  ทั้งน้ีผูวิจัยไดนํา
หลักการและทฤษฎีการสอนแบบพึ่งตนเอง(Self access) แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร
(Communicative approach) แนวการสอนที่มุงเนนสถานการณ (Situated approach)และการสอน
ตามแนวธรรมชาติของ แครชชันและเทอเรล (Krashen and Terrell .1888 :94)มาประยุกตใชในการ
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วิจัยดวยการจัดการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ โดยผูเรียนจะไดเรียนรูการใช
ภาษาเพื่อการสื่อสารและพัฒนาความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษผานการปฏิบัติชิ้นงาน ซึ่ง
ผูเรียนจะมีโอกาสแสดงออกทางภาษาผานการฟงขอมูลจากเพ่ือนหรือครู และตีความแปลความเปน
การพูด เพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางกันใหชิ้นงานนั้นสําเร็จลุลวง และสรางความสนใจใหแกผูเรียน
ในชั้นเรียนมีบรรยากาศที่สนุกสนาน พรอมกับการเรียนรูสิ่งใหมดวยการนําตนเอง พัฒนาตาม
ศักยภาพในวิชาภาษาอังกฤษ ดังภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
      
 
 
   

ภาพประกอบ1 กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 

 
สมมติฐานการวิจัย 

ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดกําหนดสมมติฐานของการวิจัยไว ดังน้ี 
1. ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน 

ดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธสูงขึ้นกวากอนเรียน 
2. ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน 

ดวยกิจกรรมแบบเดิมสูงขึ้นกวากอนเรียน 
3. ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน 

ดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัตเิชิงปฏิสัมพันธสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
4. ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน 

ดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธสูงขึ้นกวากอนเรียน 
5. ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน 

แบบเดิมสูงขึ้นกวากอนเรียน 
6. ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน 

ดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 

การสอนภาษาองักฤษ 

1.การสอนด้วยกิจกรรมเน้นงานปฏิบตัิ
เชิงปฏิสมัพนัธ์ 

2.การสอนแบบเดมิ 

1.ความสามารถในการฟัง-พดูภาษาองักฤษ

2.ความสนใจในการเรียนวชิาภาษาองักฤษ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ 

ตอไปน้ี 
1. เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัตเิชิงปฏิสัมพันธ 

1.1 นิยามของงานปฏิบัต ิ
1.2 ทฤษฎีเก่ียวกับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัต ิ
1.3 องคประกอบของกิจกรรมเนนงานปฏิบัต ิ
1.4 นิยามของกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชงิปฏิสัมพันธ 
1.5 ขั้นตอนวธิีการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชงิปฏิสัมพันธ 
1.6 รูปแบบกิจกรรมเนนงานปฏิบัตเิชิงปฏิสัมพันธ 
1.7 รูปแบบการปฏิสัมพันธ 
1.8ประโยชนของกิจกรรมเนนงานปฏิบัตเิชิงปฏิสัมพันธ 

2. เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนแบบเดิม 
2.1 นิยามของการสอนแบบเดิม 
2.2ทฤษฎีเก่ียวกับการสอนแบบเดิม 
2.3 ขั้นตอนวธิีการสอนแบบเดิม 
2.4 รูปแบบกลวธิีการสอนแบบเดิม 
2.5ประโยชนของการสอนแบบเดิม 

               3. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการพัฒนาความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
3.1นิยามของความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
3.2 ทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
3.3 องคประกอบของความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
3.4 ขั้นตอนวธิีการสอนความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
3.5 รูปแบบกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
3.6 การวัดและการประเมินผลทางการสอนภาษา 

  3.7 วัตถุประสงคของการวดัและการประเมินผลทางการสอนภาษา 
  3.8 ทิศทางและแนวโนมของการทดสอบทางภาษา 
  3.9 เคร่ืองมือที่ใชในการวัดและประเมินผลการทดสอบทางภาษา 
  3.10การวัดและการประเมินผลความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
  3.11 เกณฑการประเมินความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
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        4. เอกสารท่ีเกี่ยวของกับความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
  4.1 นิยามของความความสนใจในการเรยีนภาษาอังกฤษ 

  4.2 ทฤษฎีทีเ่ก่ียวกับความสนใจ 
  4.3 องคประกอบของความสนใจในการเรยีนภาษาอังกฤษ 
  4.4 ลักษณะของความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
  4.5 วิธีการสรางความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 

  4.6 การวัดและประเมินผลความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
5. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
  5.1 งานวิจัยในประเทศ 
  5.2 งานวิจัยตางประเทศ 
 

1. แนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 
      1.1 นิยามของงานปฏิบัต ิ

                 ริชารดแพลตและเวเบอร(Richard; Platt and Webber.1985: unpage)ไดกลาวถึงงาน
ปฏิบัติไววาเปนกิจกรรมที่ผูเรียนจะตองสรางขึ้นหรือปฏิบัติขึ้นเพ่ือกอใหเกิดความเขาใจทางภาษา
และแปลผลขอมูลผานกระบวนการทางภาษาเพื่อนําไปใช เชน กิจกรรมการฟงที่สัมพันธกับการ
เขียน ใชการวาดแผนที่ขณะที่ฟงเทป ฟงคําสั่งและปฏิบัติตามได ผูสอนตองสรางกิจกรรมเพ่ือการ
พัฒนากระบวนการทางภาษาใหมีความหลากหลายและเนนการสื่อสารมากกวารูปแบบภาษาเพื่อให
ผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธทางภาษาใชในการสื่อสาร ซึ่งสอดคลองกับครอค; และพราบู.(1986,1987: 
unpage) ที่วา งานปฏิบัตินั้นเปนกิจกรรมที่มีวัตถุประสงคเฉพาะและเปนสวนหน่ึงของการเรียนการ
สอนที่ทําใหเกิดขอมูลทางภาษา ผูสอนทําหนาที่เปนเพียงผูอํานวยการเรียนรูมีและควบคุมดูแล
กระบวนการเรียนการสอนใหดําเนินไปตามปกติลอง (Long.  1985: unpage) กลาวถึงงานปฏิบัติไว
วา เปนงานที่ไดรับมอบหมายหรืองานที่ เกิดขึ้นชีวิตประจําวันอาจมีผลตอบแทนหรือไมมี
ผลตอบแทน และมีการประเมินผลจากการปฏิบัติงาน นอกจากน้ีอีลิส(Ellis.  2003: 9-10)กลาวถึง
งานปฏิบัติและใหความหมายเพ่ิมเติมไวอีกคือ 

1. งานปฏิบัติเปนงานที่ถูกออกแบบมาเพ่ือใชในการวางแผนเตรียมการเรียน 
การสอนและมีจุดมุงหมายใหผูเรียนไดปฏิบัติงานในแตละกิจกรรมจนสําเร็จตามวตัถุประสงคทีว่างไว 

2. งานปฏิบัติ สรางขึ้นเพื่อใชในการสื่อสารและเนนการฝกใชความหมายทาง 
ภาษาและสามารถใชภาษาเหมาะสมกับสถานการณได 

            3. งานปฏิบัตเินนการใชภาษาในการสื่อสารระหวางบุคคลเพ่ือใหสอดคลอง 
กับสถานการณจริงและมีความเหมาะสม 

 4. งานปฏิบัต ิครอบคลุมการพัฒนาทักษะทางการสื่อสารครบถวนทัง้ทางดาน 
การฟงพูดอานและเขยีนสามารถถายทอดออกมาเพ่ือใหเกิดความเขาใจได 
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 5. งานปฏิบัต ิสนับสนุนใหผูเรียนไดเกิดทักษะกระบวนการคิด วิเคราะห แกไข
ปญหาอยางมีวิจารณญาณ และปฏบิัติงานน้ันๆจนสําเร็จบรรลุวตัถปุระสงค 

 6. ผลจากการปฏิบัตชิิ้นงานตองมีความชดัเจนและสรางเสริมประสบการณ 
การเรียนรูอยางมีจุดมุงหมายนักเรียนจะไดเรียนรูภาษาอยางสมบูรณ 
 จากความหมายขางตนสรุปไดวา งานปฏิบัติคือ กิจกรรมชิ้นงานที่ไดรับมอบหมาย
สรางขึ้นเพื่อเปนเครื่องมือส่ือกลางใหผูเรียนไดบรรลวุตัถุประสงคของการเรียนการสอน โดยไดใช
ทักษะทางภาษาครบถวนทัง้ การฟง พูด อาน เขียน และไดมีโอกาสไดใชจริงในสถานการณตางๆ
และจะมีการประเมิน วัดผล เพ่ือพิจารณาความกาวหนาของงานเปนระยะๆ 

 
      1.2 ทฤษฎีเก่ียวกับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัต ิ

จากการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกทั้งทางดานขอมูลขาวสาร ความรู เศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม ไดเกิดความเคลื่อนไหวส่ิงตางๆเหลาน้ีอยางรวดเร็ว รูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ทางภาษามีความสําคัญมากที่จะทําใหผูเรียนอยูในโลกของความรูดวยการพัฒนาทางทักษะวิธีการ
สอนแบบเดิมจึงไมสามารถตอบสนองเทาทันตอการเปลี่ยนแปลงในปจจุบันไดการสอนภาษาจึงตอง
เปลี่ยนไปและเนนใหผูเรียนไดเกิดประสบการณทางการเรียนรูดวยตนเองมากขึ้นเพ่ือพัฒนาตาม
ศักยภาพการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติ (Task-based instruction) จึงไดเกิดขึ้นเพ่ือ
ตอบสนองการเรียนรู ใหผูเรียนไดมีโอกาสใชภาษาเพ่ือการส่ือสารและทันตอกระแสโลกที่มีการ
เปลี่ยนแปลงไปผูเรียนจะมีโอกาสไดเรียนภาษาตามธรรมชาติการเรียนรูและฝกฝนประสบการณ
ทางการใชภาษาผานการลงมือปฏิบัติงานการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัตินี้เกิดจากการ
ผสมผสานระหวาง การจัดการเรียนการสอนแบบใหมซึ่งเนนผูเรียนแบบพึ่งตนเอง (Self –access 
learning)แนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communicative approach) และแนวการสอนที่มุงเนน
สถานการณ (Situational approach) 
 การสอนในลักษณะนี้จะเนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนจะมีการจัดการเรียนรูและมี
บทบาทความรับผิดชอบดวยตนเองอยางชัดเจน ผูเรียนมีการพ่ึงตนเองตัดสินใจวางแผนการเรียน
เอง ผูสอนเปนแตเพียงผูอํานวยการเรียนรูเทาน้ัน (Dickinson.  1987) ซึ่งการที่นักเรียนจะสามารถ
วางแผนการจัดการเรียนรูไดนั้น นักเรียนตองมีบทบาทสําคัญ มีความรับผิดชอบตอการเรียนรูของ
ตนเอง ผานการปฏิบัติชิ้นงาน (task) ซึ่งชิ้นงาน จะเปนหัวใจสําคัญในการเรียนการสอนแนวนี้งานใน
ที่นี้ไดใหความหมายและเรียกกันวางานปฏิบัติงานปฏิบัติจะตองสามารถเชื่อมโยงกับการใชภาษา
เพ่ือการสื่อสาร เน่ืองจากในการพัฒนาการเรียนการสอนทางภาษา จะมุงเนนใหผูเรียนไดใช
ประสบการณทางภาษาและมีสวนรวมในกิจกรรมทางภาษามากท่ีสุด ผูเรียนจะเรียนตามความถนัด
และความสามารถของผูเรียน การเรียนรูนี้จะเกิดขึ้นโดยที่ผูเรียนคาดไมถึง(Subconscious learning)
เพราะเปนไปโดยธรรมชาติโดยการเร่ิมตนจากการใชภาษาเพื่อการสื่อความหมาย หลังจากนั้น
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ผูเรียนจึงไดเกิดการวิเคราะหภาษาที่ใชในเวลาเดียวกันและจะสามารถชวยใหการสื่อสารดีขึ้นการใช
ภาษาเพื่อการสื่อสารน้ีแครชเชน 

       (Krashen.1981: 12-18,23) ไดกลาวไววา มนุษยเรียนรูตามธรรมชาติไดเน่ืองมาจาก
การใชภาษาเพ่ือการส่ือสาร ซึ่งผูเรียนจะตองเกิดความรูในตัวภาษา (Linguistic Knowledge) โดย
เร่ิมตนการสังเกต ตั้งสมมติฐาน การทดลอง ผูเรียนจะไดเกิดกระบวนการเรียนรูจนมีคําศัพทใน
สมองที่เกิดขึ้นมากมายผูเรียนจะสรางระบบภาษาเปนของตนเองผานการรวบรวมทางกระบวนการ
คิดและเรียนรูอยางเปนระบบ 

 ผูเรียนจะไดใชภาษาในการทํากิจกรรมงานปฏิบัติและเชื่อมโยงทักษะทางการสื่อสาร 
ทั้งทางดาน ฟง พูด อาน และเขียน  สามารถถายทอดออกมาไดที่สอดคลองกับสถานการณที่
ใกลเคียงกับสถานการณจริง เชน จากงานปฏิบัติที่แลกเปลี่ยนขอมูลเพ่ือการสอบถามเสนทาง การ
แนะนําตนเองและขอขอมูลจากผูอ่ืน งานปฏิบัติเหลาน้ีสงเสริมการใชภาษาเพื่อการส่ือสารกับบุคคล
อ่ืนไดสนับสนุนใหเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห แกไขปญหาอยางมีวิจารณญาณ เกิดเปนผลลัพธใน
รูปของชิ้นงานอยางชัดเจน มีการวางแผนใชงานเปนเครื่องมือ และเปนตัวกําหนดวัตถุประสงคให
กิจกรรมเหลาน้ันประสบความสําเร็จเอลลิส (Ellis.  2003: 9-10) และวิลลิส (Willis.1996: 9-10) 
นอกจากนี้ในการสอนแบบเนนงานปฏิบัติการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดีนั้น บรรยากาศในการเรียนรูตองมี
ความผอนคลายและความเปนกันเอง และสภาพแวดลอมเอ้ือตอการพัฒนาศักยภาพแหงการเรียนรู  
สอดคลองกับแนวการสอนที่มุงเนนสถานการณ(Situational approach) ที่จัดบริบทการเรียนรูตาม
สภาพจริง (Herrington; Oliver.1998: unpage) มีลักษณะเก่ียวของกับโลกที่แทจริง (real world)  
กิจกรรมจะสัมพันธกับภาระงาน   กระบวนการเรียนรูสรางปฏิสัมพันธที่ดีในชั้นเรียนเนื่องจากการมี
จัดการเรียนรูที่เหมาะสม บทบาทของครู ผูเรียน ที่เนนเปนแบบความรวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
และที่สําคัญมีการประเมินการเรียนรูตามสภาพจริงในระหวางประกอบภารกิจ หรืองานที่ไดรับ
มอบหมาย ซึ่งนับเปนการสะทอนกลับความสําเร็จหรือความลมเหลวเพ่ือใหผูเรียนมีการพัฒนา
ปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 

   จากอิทธิพลของการสอนทั้งสามแบบที่กลาวมาสงผลใหเกิดการสอนดวยกิจกรรมเนนงาน 
ปฏิบัติทําใหนักเรียนไดใชภาษาเพ่ือการส่ือสารความหมายมีการแสดงออกทางการใชภาษา  
ฝกความรับผิดชอบการเรียนรูดวยการวางแผนทําชิ้นงานดวยตนเอง และนําผลลัพธชิ้นงานนั้น มา
ถายทอดนําเสนอดวยการฝกฝนแลกเปลี่ยนทางภาษาใหเกิดบรรยากาศที่ดีในชั้นเรียนและบรรลุ
วัตถุประสงคในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 
1.3 องคประกอบของกิจกรรมเนนงานปฏิบัต ิ

แคนดลิน (Candlin.1987: 10-12)กลาวถึงองคประกอบของกิจกรรมเนนงานปฏิบัต ิ
ซึ่งสอดคลองกับ เอลลิส (Ellis.  2003: 21) มีรายละเอียดดังนี้ 
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1. จุดมุงหมายหรือเปาหมาย (Goal) หมายถึง  การวางเปาหมายหรือทิศทาง 
เพ่ือใหผูเรียนไดรูวัตถุประสงคในการปฏิบัติงานชิ้นน้ันๆ 

2. ขอมูลปอนเขา (Input) หมายถึง ขอมูลที่จําเปนใชในการปฏิบัติงานซึ่งอาจ 
เปนขอมูลทั่วไปหรือขอมูลที่ไดจากส่ือ  ซึ่งไดรับการนําเสนอจากผูเรียนและผูสอน รับรูผานทาง
สายตา และประสบการณของผูรวมกิจกรรมนํามาใชในงานใหเกิดความสมบูรณ 

3. ขั้นตอนของการปฏิบัติงาน (Procedures) หมายถึง การกําหนดระบุวิธีการหรือ 
ขั้นตอนในการปฏิบัติงานเพ่ือใหงานน้ันสําเร็จ 

4. บทบาท (Roles) หมายถึง ความรับผิดชอบและหนาที่ของผูที่อยูใน 
กระบวนการเรียนการสอน ซึ่งตองแบงบทบาทกันอยางชัดเจน 

5. ผลลัพธ (Outcome) หมายถึง ผลสําเร็จที่ไดจากการปฏิบัติงานหรือเปาหมาย 
ของงาน เม่ืองานน้ันเสร็จส้ินสมบูรณผลลัพธนี้ไดจากการที่ผูเรียนกําหนดเกณฑการประเมินและ
นําไปเชื่อมโยงกับงานที่จะเกิดขึ้น 

      แคนดลิน (Candlin.1987: 10-12) และ ไรท (Wright.1987: 19)ไดอธิบายถึง 
ความสัมพันธงานซึ่งสอดคลองกับแผนภาพดังนี้ 

 
                              เปาหมาย    บทบาทผูสอน 
           ขอมูลปอนเขางานปฏิบัติ                                        บทบาทผูเรียน 
                ขั้นตอนการปฏิบัติงาน      การจัดสถานการณในชั้นเรียน 
 

ภาพประกอบ 2 องคประกอบของกิจกรรมเนนงานปฏิบัต ิ
 

กลาวโดยสรุป องคประกอบของกิจกรรมเนนงานปฏิบัตปิระกอบดวย  
5 องคประกอบคือ  

1. จุดมุงหมายเปนวัตถุประสงคของการทํางานที่วางไวเปนแนวทางเพื่อใหงาน 
นั้นๆ ประสบความสําเร็จ 

2. ขอมูลปอนเขา คือขอมูลที่ใชในการทํางานซ่ึงอาจไดมาจากส่ือหรือการรับรูจาก 
ประสบการณของผูเรียนหรืออาจเปนปจจัยในการในการทํางาน 

3. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน คือ วิธีการขั้นตอนรายละเอียดในการทํางาน  
4. บทบาท คอื ภาระหนาที่ที่กําหนดใหผูเรียนและผูสอนตองปฏิบัตทิีส่ัมพันธกับ 

การทํางาน 
5. ผลลัพธคือความสําเร็จจากการทํางาน 
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 1.4 นิยามของกิจกรรมเนนงานปฏิบัตเิชิงปฏสิัมพันธ 
  กิจกรรมปฏิสัมพันธ คือกิจกรรมที่มีการโตตอบ การสื่อสารระหวางผูเรียนและผูสอน 

ซึ่งผูเรียนจะถูกกระตุนใหมีความกระตือรือรนในกระบวนการเรียนรูและส่ิงแวดลอมทางการเรียนรู 
ทําใหผูเรียนสามารถสรางความรูดวยตนเองไดเม่ือนําคําวางานปฏิบัติมารวมกับรูปแบบกิจกรรม
ปฏิสัมพันธก็จะเกิดเปนนิยามกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธคือ กิจกรรมที่ใชทักษะทางการ
สื่อสารทั้งทางดานการฟง พูด อาน เขียน โดยผานการทําชิ้นงานในแตละกิจกรรมเซสซั(Sessom.D. 
2008: 4(2), 86-96.)ไดวิจัยเรื่องInteractiveinstruction:Creatinginteractivelearningenvironments 
through  tommorow’steachears. International Journal of Technology in Teaching and 
Learningพบวาผูเรียนไดเกิดการมีสวนรวมโดยอาจมีการแบงเปนกลุมยอย มีการสาธิตการ-ถาม- 
ตอบ  โดยเริ่มตั้งแตการสรางสมมติฐาน คําถาม การคาดเดาทํานาย แกปญหาและหาเหตุผลเชิง
วิเคราะห(วัลลภ สันติประชา.  2553: ออนไลน) 

กลาวโดยสรุปกิจกรรมเนนงานปฏิบัตเิชิงปฏิสัมพันธจึงหมายถึง กิจกรรมที่เนนภาระการทํา 
ชิ้นงานเปนสําคัญ มีการใชภาษาเพื่อการส่ือสารความหมายและโตตอบระหวางกันซ่ึงเปนการส่ือสาร
สองทางระหวางผูสอนและผูเรียนผานการลงมือปฏิบัตงิานอยางมีสวนรวมและสรางความสัมพันธที่ดี
ในชั้นเรียน 

1.5 ข้ันตอนวิธีการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏสิัมพันธ 
  วิลลิส (Willis.1996: 38-64,109-115) อาจารยผูสอนในระดับปริญญาโท ในสาขาการสอน 

ภาษาอังกฤษ แหงมหาวิทยาลัย Aston Birmingham, United Kingdoms ไดกลาวถึง Task based 
learning (TBL) วา มีลักษณะสําคัญคือยึดผูเรียนเปนสําคัญและเปนศูนยกลางในการเรียนรูบทบาท
ของครูจะเปนเพียงตระเตรียมจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับสภาพผูเรียนใหคําปรึกษา และเสนอแนะ
แนวทางอํานวยการเรียนรูใหเกิดขึ้นกับผูเรียนมากที่สุดหรือเรียกไดวาเปนผูอํานวยการเรียนรู
เทาน้ัน และ (Ellis.  2003: 244-262)ไดเสนอขั้นตอนเก่ียวกับการสอนจัดดวยกิจกรรมเนนงาน
ปฏิบัติไวดังน้ี 

1. ขั้นนํากอนปฏิบัติงาน (Pre-Task ) เปนการแนะนําหัวขอและอธิบายชิ้นงาน 
ใหผูเรียนทราบวตัถุประสงคของการปฏบิัติงานจะไดมีแนวทางในการทําชิ้นงานนั้นๆผูสอนจะมีการ
นําเขาสูบทเรียนและอาจใหผูเรียนทบทวนคําศัพทหรือวลีหรือนําเสนอคําใหมๆเพ่ือเปนการทบทวน 
หรือกลาวภาพรวมกอนการปฏิบัติงานนัน้ไมใชเวลาทีน่านเกินไป กิจกรรมที่ทํา เชน Classifying 
word and phrases ,Odd one out , Matching Phrases to the picture ,Memory Challenge, 
Brainstorming และ Mind mappingเพ่ือกระตุนความพรอมผูเรียนกอนการเรียนรู 
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 2. ขั้นดําเนินงานตามวงจรของการปฏิบัตงิาน(Task Cycle)หรือ (During task) 
ประกอบดวย 

 2.1 ปฏิบัติงาน (Task) ผูเรยีนลงมือปฏิบตัิงานตามที่ไดรับมอบหมายในอาจม 
การทํางานเปนคูหรือเปนกลุมไดฝกใชภาษาในการสื่อสารและความคลองแคลวเพ่ือทําชิ้นงานในขั้น
นี้เปนการส่ือความหมายเทาน้ันไมไดคํานึงถึงความถกูตองทางไวยากรณมากนัก 

   2.2 การเตรียมนําเสนอ(Planning) ผูเรียนเตรียมการรายงานผลจากการ 
ปฏิบัติงานน่ันคือการไดใชภาษาตอหนาชั้นเรียน ครูคอยชวยเหลือในดานการใชภาษาของผูเรียน
ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่ใหเวลากับผูเรียนและชวยใหใชภาษาไดอยางถูกตอง เปนการพัฒนาภาษา 
และเปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุดของ Task –cycle 

2.3  รายงานตอชั้นเรียน (Report) ผูเรียนเสนอผลงานการปฏิบัตติอชั้นเรียน 
โดยคํานึงถึงรูปแบบของภาษาและความหมาย ฝกความแมนยําและความคลองในการใชภาษา 

3. ขั้นศึกษาโครงสรางไวยากรณและคําศัพทในแตละงานปฏิบัต ิ(Language  
Focus) ประกอบดวย 

               3.1 วิเคราะห (Analysis) การตรวจสอบ/อภิปรายลักษณะสําคัญของเน้ือหาทาง 
ภาษาผูเรียนสะทอนความเห็นเกี่ยวกับการทํางานของตนในTask- cycle 

               3.2 ฝก (Practice) ทําความเขาใจรูปแบบของการใชภาษาในชิ้นงาน เพ่ือให 
ผูเรียนสามารถฝกฝนดานไวยากรณและเขาใจกฎเกณฑของการฝกปฏิบัติไดถูกตองสําหรับการ
จัดการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ  

    วรรณา  พัชนี ไดนําขั้นตอนของการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติมาประยุกตใช 
รูปแบบการสอนที่เนนภาระงานเพื่อปรับพฤติกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช ดังน้ี 

1. ขั้นศึกษาภาระงาน ผูสอนใชการนําเสนอภาระงานตามวัตถุประสงคของการ 
จัดการเรียนรู  โดยใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมชิ้นงานในรูปแบบตางๆ 

2. ขั้นการจัดการความรู ครูแนะนําแหลงเรียนรูใหนักเรียนไดศึกษาเรียนรูดวย 
ตนเอง มีการจัดกิจกรรมนําเสนอผลงานการเรียนรูของตนเอง นักเรียนไดใชภาษาเพื่อการ
ปฏิสัมพันธ คือ มีการพูดคุย ถาม ตอบ แลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนเพ่ือใหเกิดการถายทอดความรู
ขอมูลระหวางกัน พฤติกรรมที่มุงเนนคือ ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเองจากแหลงเรียนรูและใชภาษา
เพ่ือการปฏิบัติกิจกรรมได 

             3. ขั้นนําสูงานปฏิบัติ นําความรูจากการจัดการเรียนรูมาใชปฏิบัติในภาระงาน 
พฤติกรรมที่มุงเนนคือ การลงมือปฏิบัติและการปรับใชความรู 

4.  รูชัดหลักภาษา ครูรวมวิเคราะหการใชภาษาจากผลงานนักเรียน ครูเติมเต็ม
ใหนักเรียนทําแบบฝกหัด พฤติกรรมที่มุงเนนคือ การทบทวน ตรวจสอบขอผิดพลาดในการใชภาษา 
สรางความรูใหมใหถูกตอง 
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5.  การพัฒนาผลงาน นักเรียนจะปรับแกและพัฒนาผลงานใหมีรูปแบบภาษาที ่
ถูกตองพรอมรับการประเมิน 

           กลาวโดยสรุปขั้นตอนวิธีการสอนดวยกิจกรรมมุงเนนปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 
จะประกอบไปดวย 3 ขั้นตอนใหญๆดังนี้ 

1. ขั้นกอนการปฏิบัติงาน (Pre- task) คือ  เปนการเตรียมความพรอมของ 
ผูเรียนเพื่อการเขาสูบทเรียนใชเวลาไมนานเกินไป ไมควรเกิน 20 นาที เพ่ืออธิบายหัวขอภาพรวม
จุดประสงคของการทําชิ้นงาน และทบทวนคําศัพทหรือทักษะความรูเดิมเพ่ือนําไป 
ตอยอดในกระบวนการถัดไป 

2. ขั้นระหวางการปฏิบัติงาน (During –task ) ซึ่งผูเรียนจะไดลงมือปฏิบัติ 
ชิ้นงาน (Task) พรอมกับการฝกฝนการใชภาษาจากน้ันผูเรียนจะมีการวางแผน (Planning)เพ่ือ
เตรียมเวลาสําหรับการใชภาษานําเสนอชิ้นงานตามที่ไดรับมอบหมายไมวาจะเปนงานกลุมหรืองานคู
และการนําเสนอหนาชั้นเรียน (Report)เพ่ือทบทวนสิ่งที่ผูเรียนได 
ปฏิบัติจริง 

3. ขั้นมุงเนนดานภาษา (Language Focus)หลังจากผูเรียนปฏิบัติชิ้นงาน 
เสร็จแลวจะมีการประเมินผลงานดวยตนเองผานการวิเคราะหประเด็นปญหาทางภาษาวาผูเรียนเกิด
ปญหาติดขัดสวนใดของการใชภาษาบาง เชน การออกเสียงคําศัพทบางคําโครงสรางประโยคที่วับ
ซอน จากน้ันจะเปนการฝกฝนเพื่อแกไขใหถูกตอง เกิดความแมนยํา 
และคลองแคลวมากยิ่งขึ้น 

 
1.6 รูปแบบกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 

          พราบู (Prabhu.1987: 46 -7) มีการแบงประเภทของงานปฏิบัติที่หลากหลาย และในการ
จัดการเรียนการสอนแบบเนนงานปฏิบัตินั้นซ่ึงมีจุดเร่ิมตนมาจากโครงการบังกาลอร ประเทศอินเดีย 
ซึ่งแบงประเภทรูปแบบกิจกรรมออกเปน  3 หลักการดังนี้ 

1.6.1 กิจกรรมชองวางของขอมูล (Information gap)เปนการถายโอนขอมูล 
และรับขอมูลจากอีกฝาย และตองมีการโตตอบกันใหไดมาซ่ึงขอมูลจึงจะเกิดความสมบูรณของขอมูล
ทั้งสองฝาย เชน การจับคูของสมาชิกซ่ึงจะมีขอมูลแตละสวนไมสมบูรณกัน ตางฝายตางตองมีการ
แลกเปลี่ยนขอมูลดวยการตอบโตกัน เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลและทํากิจกรรมใหมีความสมบูรณ 

1.6.2 กิจกรรมชองวางของเหตุผล (Reasoning gap activities)ผูเรียนจะ 
ไดรับขอมูลมาเพ่ือใชในการอางอิง จากเหตุไปผลและขอมูลจะมีความเชื่อมโยงสัมพันธกัน 

1.6.3 กิจกรรมชองวางของความคิดเห็น (Opinion gap activities)ผูเรียนจะ 
ไดรับขอมูลหรือสถานการณมา จากน้ันนํามาอภิปรายเพื่อใหเกิดขอสรุป คิดวิเคราะหเพ่ือการ
นําไปใชประโยชนนอกจากน้ัน พารดิสัน (Pattison.1987:unpage)ยังแบงประเภทกิจกรรมของงาน
ปฏิบัติที่เนนกิจกรรมปฏิสัมพันธไวอีก7 ประเภทดังนี้ 
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1. การถาม-ตอบ คําถาม ( Question and answer)กิจกรรมนี้เกิดจาก
แนวคิดกิจกรรมชองวางของขอมูลโดยผูเรียนจะตองมีการแลกเปลีย่นขอมูลกับเพ่ือนและเชื่อมโยง
ขอมูลใหเหมาะสม เปาหมายเพื่อใหผูเรียนไดคนพบคําตอบจากการแลกเปลีย่นขอมูลกับเพ่ือน 

2. บทสนทนาและบทบาทสมมติ (Dialogues and role plays) 
ในการฝกกิจกรรมน้ีจะตองมีการเตรียมบทพูดหรือไมเตรียมก็ไดเพ่ือใหผูเรียนไดมีโอกาสใชภาษา
ใกลเคยีงกับชวีิตจริงมากทีสุ่ด 

            3. กิจกรรมสัมพันธ (Matching activities) เปนกิจกรรมที่ผูเรียนจะได 
จําแนกรายการ จับคูหาสิ่งที่สัมพันธกัน จัดหมวดหมูใหมีความสมบูรณ เชน กิจกรรมบิงโก  การแบง
บทสนทนา เปนตน 

4.  กลยุทธการส่ือสาร(Communication strategies)เปนกิจกรรมที่ 
ออกแบบเพ่ือใหผูเรียนไดฝกการใชภาษาเพ่ือการส่ือสาร เชน การใชภาษาเพ่ือการแปลความ การใช
ภาษาทาทาง การถามเพ่ือใหไดขอมูลสะทอนกลับ และการใชภาษาที่งายขึ้น 

5.  รูปภาพและภาพลําดับ (Picture and picture stories)กิจกรรมที่ 
กระตุนการเรียนรูดวยภาพและการคิดลําดับเหตุการณกอน-หลัง เชน การหาจุดแตกตางบนภาพ 
กิจกรรมทดสอบความจํา การเลาเร่ืองจากลําดับภาพเปนตน 

6. ปริศนาและปญหา (Puzzle and problems)กิจกรรมการแกปญหา 
เหลาน้ี ตองใหผูเรียนไดคิดคาดเดา มีการแลกเปลี่ยนขอมูล ใชจินตนาการและฝกการคิดอยางมี
เหตุผล 

7.  การอภิปรายและการตัดสินใจ (Discussions and decisions)เปน 
กิจกรรมที่ผูเรียนไดรวบรวมและแลกเปลีย่นขอมูลเพื่อการตัดสินใจ เชน การตัดสินใจเลือกรายการ
สิ่งของที่จําเปนจากสถานการณกิจกรรมที่ผูเรียนตองอยูในทะเลทราย เปนตน 

ริชารด (Richard.  2001: 162) นําเสนอรูปแบบกิจกรรมที่เนนงานปฏิบัติเพ่ือชวยใหผูเรียน 
เกิดปฏิสัมพันธกันดังนี้ 

1.  งานปฏิบัติแบบปะติดปะตอขอมูล (Jigsaw task) ผูเรียนจะมีสวน 
ของขอมูลที่สมบูรณของตนเองแตขอมูลน้ันจะเกิดความสมบูรณมากที่สุด ก็ตอเม่ือผูเรียนไดนํา
ขอมูลทั้งของตนเองและเพือ่นมาปะติดปะตอกันแลวสรุปเปนภาพรวมของขอมูลหรือเรื่องราวท่ี
กําหนดใหเชน เม่ือแบงผูเรียนเปนกลุม หรือแบงเปนคู ผูเรียนจะไดรับสวนใดสวนหนึ่งของเร่ืองมา
ซึ่งจะมีความแตกตางกัน ผูเรียนจะตองรวมเรื่องราวของตนกับเพ่ือนหรือกลุมใหมีความสมบูรณ และ
ตอเน่ือง โดยการใชกิจกรรมทางภาษาเพ่ือการสื่อสาร อาจใหคนหาขอมูลจากกันเพื่อแกปญหา หรือ
เรียงลําดับเรื่องราวเหตุการณตางๆ เปนตน 
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2.  งานปฏิบัติการลดชองวางของขอมูล (Information gap task) 
กิจกรรมนี้ผูเรียนจะตองหาขอมูลมาเติมเต็มเพ่ือใหเน้ือหาเกิดความสมบูรณ ผูเรียนจะไดทํางานเปน
คูระหวางกัน ผูเรียนจะมีขอมูลที่เหมือนกัน แตจะมีบางสวนขาดหายไป ขอมูลที่ขาดหายไปน้ัน 
ผูเรียนมีหนาที่ไปขอจากคูสนทนาของตน และตางฝายตางแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกัน เชน การ
ทําตามคําบอก หรือการฟงขอความแลววาดภาพตาม เปนตน 

3. งานปฏิบัติแบบการแกปญหา (Problem solving task)กิจกรรมที่ 
ผูเรียนไดฝกภาษาและการแกไขปญหาในสถานการณที่ไดรับ โดยผูเรียนหาทางแกปญหารวมกนัซ่ึง
ปกติจะมีวธิีการแกปญหาเพียงวิธีเดียว เชน การหาความแตกตางจากรูปภาพและวิเคราะหความ
แตกตางที่ได เปนตน 

4.  งานปฏิบัติแบบการตัดสินใจ (Decision making task) กิจกรรมที่ 
ผูเรียนจะไดรับปญหาซึ่งมีทางออกที่หลากหลาย ผูเรยีนตองอภิปรายแลกเปลีย่นความเห็นเพ่ือ
ตัดสินใจเลือกทางออกที่ดีที่สุดสําหรับปญหาน้ันเชน การคัดเลือกพิจารณาคนที่มีคุณสมบัติ
เหมาะสมกับการทํางาน เปนตน 

5. งานปฏิบัตแิบบแลกเปลีย่นความคิดเห็น (Opinion Exchange task) 
เปนกิจกรรมกระตุนใหผูเรยีนอภิปรายแลกเปลีย่นความเห็นหรือประสบการณตางๆโดยผูเรียนไม
จําเปนตองบรรลุขอตกลงรวมกันเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชภาษามากที่สุดในการโตแยงกัน เชน การ
อภิปรายเรื่องของปญหาสุขภาพ เปนตน 

นอกจากนี้อรอนซัน (Aronson et.al.  1978: 22-25) กลาวรายละเอียดเพ่ิมเติมเก่ียวกับ 
รูปแบบกิจกรรมเชิงปฏิสัมพันธดังน้ี 

1. งานปฏิบัติแบบปะติดปะตอขอมูล (Jigsaw task) มีแนวคิดมาจาก 
เปนวิธีที่ไดรับความนิยมในปจจุบันดวยเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือและการเรียนรูแบบอภิปรายมี
การทํางานรวมกันของสมาชิกในกลุมมีการส่ือสารแบบเผชิญหนาเรียนรูผานสถานการณ อาจ
แบงเปนกลุมยอยจํานวน 5-6 คน(Blocher. 2005)อาศัยแนวคิดการตอภาพเพ่ือใหมีขอมูลมาตอกัน
อยางสมบูรณ ตอมามีการปรับเปลี่ยนเพิ่มวิธีขั้นตอนที่มากขึ้น นักเรียนจะไดศึกษาเร่ืองเพียงสวน
หนึ่งหรือหัวขอยอยของ เน้ือหาทั้งหมด ซึ่งครูจะเปนผูจัดให นักเรียนจะไดรับมอบหมายใหศึกษา
หัวขอน้ันๆและนํามาถายทอดใหเพ่ือนๆในกลุมฟง 

Jigsaw มีองคประกอบที่สําคัญ 3 สวน คอื  
1.1 การ เตรียมสื่อการเรียนการสอน (Preparation Of Materials) ครูให 

นักเรียนทํากิจกรรมตามที่ไดรับมอบหมาย โดยครูสรางใบงานใหผูเชี่ยวชาญแตละคนของกลุมและ
รับผิดชอบศึกษาเรื่องราวน้ันๆ              

1.2 การจัดสมาชิกของกลุมและของกลุมผูเชี่ยวชาญ (Teams And  
Expert Groups) ครูจะแบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ (Home Groups) ในแตละกลุมจะมีผูเชี่ยวชาญ 
ผูเชี่ยวชาญนี้จะทําหนาที่ศึกษาเรื่องตามที่ไดรับมอบหมาย จากน้ันแยกกลุมตามผูเชี่ยวชาญ ใคร
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ศึกษาหัวขอเดียวกันใหจับกลุมรวมกัน แตละคนผลัดกันแลกเปลี่ยนความรู เม่ือเสร็จใหกลับไปยัง
กลุมเดิมและซักถามแลกเปลี่ยนจนครบตามหัวขอ 

1.3 การรายงานและการทดสอบยอย (Reports And Quizzes) เม่ือกลุม 
ผูเชี่ยวชาญแตละกลุมทํางานเสร็จแลว ผูเชี่ยวชาญแตละคนก็จะกลบัไปยังกลุมเดิมของตัวเอง 
(Home Group) แลวสอนเรือ่งที่ตัวเองทําใหกับสมาชิกคนอ่ืนๆ ใน 

                       ขั้นตอนการสอนแบบ Jigsaw มีดังนี้  
                       ขั้นที่ 1 ครูแบงหัวขอที่จะเรียนเปนหัวขอยอยเทาจํานวนสมาชิกของ 

แตละกลุม 
                       ขั้นที่ 2 จัดกลุมนักเรียนใหมีสมาชิกที่มีความสามารถคละกัน เปนกลุม 

พ้ืนฐานหรือ Home Groups จํานวนสมาชิกในกลุมอาจเปน 3 หรือ 4 คนก็ได จากน้ันแจกเอกสาร
หรืออุปกรณการสอนใหกลุมละ 1 ชุด หรือใหคนละชุดก็ได กําหนดใหสมาชิกแตละคนรับผิดชอบ
อานเอกสารเพียง 1 สวนที่ไดรับมอบหมายเทาน้ัน หากแตละกลุมไดรับเอกสารเพียงชุดเดียว ให
นักเรียนแยกเอกสารออกเปนสวนๆ ตามหัวขอยอย ดังนี้ ในแตละกลุม นักเรียนคนที่ 1 จะอาน
เฉพาะหัวขอยอยที่ 1 นักเรียนคนที่ 2 จะอานเฉพาะหัวขอยอยที่ 2 นักเรียนคนที่ 3 จะอานเฉพาะ
หัวขอยอยที่ 3  

                      ขั้นที่ 3 เปนการศึกษาในกลุมผูเชี่ยวชาญ (Expert Groups) นักเรียนจะ 
แยกยายจากกลุมพ้ืนฐาน (Home Group) ไปจับกลุมใหมเพ่ือทําการศึกษาเอกสารสวนที่ไดรับ
มอบหมาย โดยคนท่ีไดรับมอบหมายใหศึกษาเอกสารหัวขอยอยเดียวกัน จะไปนั่งเปนกลุมดวยกัน 
กลุมละ 3 หรือ 4 คน แลวแตจํานวนสมาชิกของกลุมที่ครูกําหนด  ในกลุมผูเชี่ยวชาญ สมาชิกจะอาน
เอกสาร สรุปเน้ือหาสาระ จัดลําดับขั้นตอนการนําเสนอ เพ่ือเตรียมทุกคนใหพรอมที่จะไปสอนหัวขอ
นั้น ที่กลุมเดิมของตนเอง  

                      ขั้นที่ 4 นักเรียนแตละคนในกลุมผูเชีย่วชาญกลับกลุมเดิมของตน แลว 
ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันอธิบายใหเพ่ือนในกลุมฟงทลีะหัวขอ มีการซักถามขอสงสัย ตอบปญหา 
ทบทวนใหเขาใจชัดเจน  

                      ขั้นที่ 5 นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบเก่ียวกับเนือ้หาทั้งหมดทุกหัวขอ  
แลวนําคะแนนของสมาชิกแตละคนในกลุมมารวมกันเปนคะแนนกลุม  

                      ขั้นที่ 6 กลุมที่ไดคะแนนสูงสุด จะไดรับรางวัล หรอืการชมเชย  
(รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือแบบ Jigsaw.2554: ออนไลน) 

                    2. งานปฏิบัติการลดชองวางของขอมูล (Information gap task) หลักการ 
ของชองวางระหวางขอมูลมาจากการจัดกิจกรรมเพื่อการสื่อสารตามแนวคิดของจอหนสัน
(Johnson.1982: 19-28) ซึ่งกิจกรรมนี้จะเกิดขึ้นเม่ือมีการขาดหายไปของขอมูล นักเรียนตองสื่อสาร
ขอมูลระหวางกันเพ่ือใหไดขอมูลที่มีใจความสําคัญ เปนการเติมเต็มขอมูลระหวางกันใหไดใจความ
สมบูรณ ดังน้ันกิจกรรมน้ีจึงเปนการใชความสามารถทางภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและการ
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สรางสรรคขอมูล (รัตติยา ภูมิสายดร 2540: 37-38;อางอิงจาก 5th world conference on 
Educational Science – WCES2013 Procedia- Social and Behavior Science 116 (2014) 1253 
-1257)ไดเสนอรูปแบบกิจกรรมการเกิดชองวางทางขอมูลโดยมีลําดับการสอนดังนี้ 

 2.1 ขั้นเสนอเนื้อหา 
 2.1.1 เสนอสถานการณแกนักเรียนโดยใชรูปภาพ การเลาเร่ือง 
 2.1.2 เสนอเน้ือหาทางภาษาเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูคาํศัพท 
 2.1.3 กระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู เชน การถามคําถาม 

        2.2 ขั้นการฝก 
 2.2.1 ใชวิธีการฝกภาษาแบบซํ้าๆ เนนการฝกซํ้าตามตัวอยาง 
 2.2.2 ครูฝกนักเรียนเปนคูหรือกลุม 
 2.2.3 ครูใหขอมูลปอนกลับเพื่อเปนการทวนสอบวานักเรียนใช 

ภาษาไดถูกตองหรือไม 
         2.3 ขั้นการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 2.3.1 ใหนักเรียนจับคูกัน 
 2.3.2 ครูอธิบายวิธีการทํากิจกรรมหาขอมูลที่หายไป โดยให 

นักเรียนพยายามแลกเปลีย่นขอมูลกับเพื่อนเพ่ือเติมเต็มขอมูลที่ขาดหาย 
 2.3.3 ครูคอยประเมินสังเกตพฤติกรรมจากการทํากิจกรรม 
Harmer (รัตตยิา ภูมิสายดร .2540: 31-35; อางอิงมาจาก Harmer) แบงชนิดของกิจกรรม 

การเกิดชองวางทางขอมูลดังนี้ 
1.  ชองวาง ครูอาจสรางขึ้น หรือนํามาจากบทเรียนให

เอกสารเปนเรือ่งราวประเภทเดียวกันแกนักเรียน 2 คน แตตางคนตางผลัดกันถามตอบ เพ่ือ
สอบถามขอมูลที่หายไป 

2. กิจกรรมนี้มาจากการเติมประสบการณและความเห็น
ของแตละคน จากน้ันใหจับคูกันเพื่อหาขอมูลหรือความเห็นที่ทั้งสองฝายมีตรงกัน 

3. กิจกรรมแลกเปลี่ยนความคดิเห็น (Opinion Exchange  
Task) คือกิจกรรมที่ผูเรียนรวมกันอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็นในเรื่องใดเร่ืองหนึ่ง อาจเปนการ
แกปญหา การตัดสินใจ ซึ่งเปนการสื่อสารสองทางอาจมีการทํางานรวมกันระหวางกลุมหรือการใช
ขอมูลเพื่อแกปญหา ผูเรียนจะมีบทบาทเปนทั้งผูใหขอมูลและผูขอขอมูล 

 
กลาวโดยสรุปวารูปแบบกิจกรรมเนนงานปฏิบัตเิชิงปฏสิัมพันธที่เปนที่นิยมแบงไดเปน 

1. งานปฏิบัติแบบปะติดปะตอขอมูล (Jigsaw task) 
2. งานปฏิบัติการลดชองวางของขอมูล (Information gap task) 
3. งานปฏิบัติแบบการแกปญหา (Problem solving task) 
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4. งานปฏิบัติแบบการตัดสินใจ (Decision making task ) 
5. งานปฏิบัติแบบแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Opinion Exchange task ) 

                ซึ่งในงานวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยเลอืกใชรูปแบบงานปฏิบัติทีเ่นนกิจกรรมปฏิสัมพันธของ
(Richard:2001 ) เพ่ือใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของกลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ไดแก 

                        1. งานปฏิบัติแบบปะติดปะตอขอมูล (Jigsaw task)  
                        2. งานปฏิบัติการลดชองวางของขอมูล (Information gap task)  
                        3. งานปฏิบัติแบบแลกเปลีย่นความคิดเห็น (Opinion Exchange task) 
 
 1.7 รูปแบบการปฏิสมัพันธ 
การปฏิสัมพันธ หมายถึง รูปแบบการสื่อความหมายและความสัมพันธระหวางบคุคลตั้งแต

สองคนขึ้นไป การสอนเชิงปฏิสัมพันธจะยดึผูเรียนเปนสาํคัญ เนนการส่ือสารการมีสวนรวมการ
แลกเปลีย่นคาํถามคําตอบ เพ่ือสรางประสบการณ ฝกฝนในการจัดระเบียบความคิดเห็นของตนเอง 
สรางการโตแยงอยางมีเหตุผล และพัฒนาทักษะทางสังคม (วารสารวิชาการ กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ ปที่ 3 ฉบับที่ 6 2543 .ออนไลน) 

ลักษณะการปฏิสัมพันธในหองเรียนมี 3 ลกัษณะ (Kraiwit.2553: online) ไดแก 
 1 .ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน หมายถึง ความสัมพันธที่ดีของครูและ 

นักเรียน มีการเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามสรางความเปนกันเอง บรรยากาศภายในหองเรียน 
ผอนคลายเกดิการเรียนรูทีเ่หมาะสมตามศักยภาพ 

2. ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียน  นักเรียนมีความสามัคคีชวยเหลือซ่ึง 
กันและกัน แกไขพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมได เน่ืองจากเกิดความเห็นอกเห็นใจกันและตองการการ
เปนที่ยอมรับในกลุมเพ่ือน 

3. ปฏิสัมพันธทางวาจา หมายถึง เกิดกิจกรรมการส่ือสารระหวางกันในชั้นเรียน  
ผานกิจกรรมสถานการณตางๆ จากการปฏิบัติงาน ซึง่เปนกิจกรรมการส่ือสาร 

 รูปแบบการปฏิสัมพันธในชั้นเรียน เปนปจจัยสําคัญใหชั้นเรียนเกิดความมีชีวิตชีวา 
และผูเรียนมีความกลาแสดงออกในการใชภาษา ผูสอนจึงตองคัดสรรรูปแบบการปฏิสัมพันธที่ให
โอกาสผูเรียนไดฝกฝนอยางเหมาะสม กิจกรรมปฏิสัมพันธตองมีความหลากหลาย (Byrne. 1987)
รูปแบบการปฏิสัมพันธมีความสัมพันธกับการการจัดการเรียนการสอนที่มีความยืดหยุนและเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเอง 
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วิลลิส (Willis.1996: 11-19) กลาวถึงรูปแบบการปฏิสัมพันธที่สามารถพัฒนาความสามารถ 
ดานการฟง พูด ภาษาอังกฤษไวดังน้ี 

1. การทํางานศึกษาดวยตนเอง 
2. นักเรียนสื่อสารกับเพ่ือน 
3. ทํางานดวยตนเองและจากนั้นมีการแลกเปลี่ยนความคดิเห็น 

กับเพ่ือนเปนคู 
  4. การทํางานเปนคู 

    5. การทํางานเปนกลุม 
       6. ครูและนักเรียนทํางานเปนคูหรือกลุม 
       7. ครูและนักเรียนทํางานรวมกันทัง้ชั้น 

   ไบรท (Byrne.  1987: 33) นําเสนอรูปแบบของการปฏิสัมพันธในชั้นเรียนไว 
2 รูปแบบคือ 

1. แบบทั้งชั้น ครูเปนผูควบคมุกิจกรรมหนาชั้นเรียนฝกคําศัพทและ
โครงสรางทางภาษาดังน้ี 

1.1.1 การส่ือสารแบบตวัตอตวั ฝกนักเรียนทีละคนแตใชเวลานาน ควร 
เปดโอกาสซักถาม เพ่ือแลกเปลี่ยนการถาม ตอบคําถามเพ่ือไมใหเกิดความนาเบื่อ 

1.1.2 เปดโอกาสใหนักเรียนทํางานกับเพ่ือน หรือที่เรียกวา คูเปด  
กิจกรรมนี้อยูในรูปแบบการฝกบทสนทนา โตตอบ 

1.2 การสอนปฏิสัมพันธทั้งชั้น โดยครูเปนศนูยกลางสรางกระบวนการให 
นักเรียนอภิปราย ซักถาม 

1.3 ทํางานเปนทมี ฝกการทํางานกลุม  
2. แบบคูหรือแบบกลุม กิจกรรมการสงเสริมการใชภาษาเพื่อความคลองแคลว 

 มีจํานวน 4 – 8 คน และอาจปรับเปลี่ยนไดตามความเหมาะสม กิจกรรมก็จะเนนการฝกพูดให
ผูเรียนสังเกตขอผิดพลาดและแกไขภายหลังเม่ือเกิดปญหาติดขัด ครูคอยชวยเหลือในบางครั้งแต
เนนใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเองกอนและมีการนําเสนอผลงานที่ไดปฏิบัติ 

นอกจากนี้ยังมีรูปแบบการปฏิสัมพันธในชั้นเรียนรูปแบบอ่ืนๆอีก  เชน  
1. การอภิปรายทั้งชั้นเรียน  การอภิปรายทั้งชั้นเรียนตองการสงเสริมทักษะ 

การวิเคราะห แปลความของนักเรียน เรียนรูรวมกัน 
2. การอภิปรายแบบชี้แนะ มีการใชคําถามกระตุนความคิด  
3. การอภิปราบแบบเปด การอภิปรายแบบเปดจะเนนการใหอิสระแกผูเรียนใน 

การแสดงความคิดเห็นและหาขอสรุปที่เปนประโยชนในชั้นเรียน นอกจากนี้ คลิปเปล (Klippel.1990: 
40-45) ไดเสนอรูปแบบการจัดกลุมเพ่ือกิจกรรมการส่ือสารไวอีก 9 แบบดังนี้ 
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1. แบบกลุมบัซ เปนการอภิปรายกลุมยอยจากสมาชิก 2 -6 คนมีหัวขอให 
พิจารณาใชเวลาอภิปรายเพียงเล็กนอยประมาณ 5 – 20 นาที วัตถุประสงคเพ่ือตองการแยก 
ประเด็นตางๆออกเปนสวนยอยๆ 

2. แบบรับฟง ผูเรียนจะเปนผูอภิปรายอยางเชี่ยวชาญตามหัวขอคําถามและ 
นักเรียนที่เหลือเปนผูสัมภาษณตัดสินใจ 

3. แบบอางปลา ผูเรียนทุกคนน่ังเปนวงกลมใหญ มีเกาอ้ี 5 ตัว วางตรงกลาง 
ผูเรียนที่มีความเห็นตางและรูหัวขอมากอนแลวนั่งอยู  3 คน ผูเรียนสามคนนี้จะเริ่มการ 
อภิปรายอาจมีผูเรียนอีกคนหรือสองคนเห็นตางและมานั่งรวมวงใน ผูเรียนที่นั่งอยูวงนอกอาจ 
สลับเปลี่ยนไปน่ังวงในได หากนําเสนอไดดีกวา และจะมีการตบไหลของเพ่ือนที่นั่งวงในเบาๆ 

4. แบบเครือขาย แบงผูเรียนออกเปนกลุม กลุมละไมเกิน 10 คน แตละกลุมได 
มวนไดคนละหนึ่งมวน หากใครพูดในหัวขอที่เลือกไวก็ถือดายมวนนั้นไวในมือ เม่ือพูดจบใหสง 
ตอใหเพ่ือน แตยังถือดายไวอยู เสนดายที่โยงไปโยงมาจะสามารถแสดงไดวา มีใครพูดมากที่สุด 
และใครพูดไดนอยที่สุด 

5. แบบหัวหอม แบงผูเรียนออกเปนสองกลุมเทาๆกัน จัดเรียงเกาอ้ีเปนวงกลม 
สองชั้นหันหนาเขาหากัน ผูเรียนที่นั่งอยูในวงในและวงนอกหันหนาเขาหากัน ผูเรียนอภิปราย 
ในหัวขอที่กําหนดให 2 – 3 นาที จากน้ันเปลี่ยนคูโดยการยายที่นั่งไปน่ังเกาอ้ีทางขวามือ แลว 
สนทนากับคูใหมตอไปเรื่อยๆ 

6. แบบรูปดาว ผูเรียนน่ังเปนกลุม กลุมละ 4 – 6 คน จากน้ันทําการอภิปราย 
แกปญหา หรือสรุปความคิดเห็นในเรื่องทั่วไป สมาชิกคัดเลือกเพ่ือนหนึ่งคนเพ่ือออกไปอภิปราย 
กับเพ่ือนกลุมอ่ืนในเรื่องที่กลุมลงความเห็นไว 

7. แบบตลาด ผูเรียนทุกคนเดินรอบหองเรียนเพ่ือไปคุยกับคนอ่ืนเปนกลุมๆ 
8. แบบลงคะแนนเสียง หลังจากอภิปรายไปไดระยะเวลาหนึ่ง ผูเรียนจะไดรับ 

บัตรลงคะแนนเสียงจาก 1- 5 โดยแบงเปนระดับ 1 คือ เห็นดวยมากที่สุด 5 คือไมเห็นดวย จากน้ัน
รวมคะแนนดูความคิดเห็นของกลุม 

9. แบบเชิงบังคับ ผูเรียนจะไดรับลําดับที่ในการพูดเพ่ือใหแนใจวาสมาชิกใน 
กลุมไดพูดแสดงความคิดเห็นทุกคน 

กลาวโดยสรุปรูปแบบการปฏิสัมพันธนั้นมีความหลากหลาย แตจะเนน 
ความสัมพันธของบุคคลระหวางกัน มีการพูดคุย โตตอบ สื่อสาร ชวยเหลือซึ่งกันและกันดังน้ี 
               1. ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน หมายถึง ความสัมพันธที่ดีของครูและ
นักเรียน สรางความเปนกันเอง บรรยากาศภายในหองเรียน อาจจะมาจากกิจกรรมการอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ครูคอยชวยเหลือนักเรียนในการใหคําแนะนําดานการออกเสียง การ
วิเคราะหโครงสรางทางภาษา หรือการทํางานรวมกันเปนกลุมหรือการทํางานรวมกันทั้งชั้นเรียน 
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2.  ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียน  นักเรียนมีการชวยเหลือซ่ึงกัน 
และกันดวยการทํากิจกรรมเปนคู รับฟงขอมูลระหวางกันและเติมเต็มขอมูลใหเกิดความสมบูรณ  
การใหอิสระในการแสดงออกทางภาษาดวยการสื่อสารกับเพื่อนผานกิจกรรมชิ้นงานตางๆ 

 
    1.8 ประโยชนของกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 

 1. ผูเรียนสามารถภาษาเพื่อการส่ือความหมายไดอยางมีอิสระปราศจาก 
กฎเกณฑ 

              2. ผูเรียนมีโอกาสศึกษาหาความรูและเกิดแรงจูงใจพยายามใชภาษาเพื่อ 
การส่ือสาร 

3.  กิจกรรมสอดคลองกับการนําภาษาไปใชในชวีิตประจําวันหรือสถานการณ 
ตางๆ  

              4. ผูเรียนมีความคิดสรางสรรคชิ้นงานของตนเอง 
              5. ผูเรียนเกิดความรับผิดชอบในการเรียนรูดวยตนเองอยางแทจริง 
              6. สรางความสัมพันธที่ดีในชัน้เรียนเนื่องจากการทํากิจกรรมที่ตองชวยเหลือกัน 
              7. เกิดความกาวหนาของการเรียนผานกระบวนการวางแผนติดตาม 
              8. หองเรียนมีชีวิตชีวาและเกดิความสนุกสนานในการเรียนการสอน 

                        กลาวโดยสรุปประโยชนของกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธคือ กิจกรรม
เนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธสามารถสงเสริมกิจกรรมทางภาษาไดเปนอยางดี เนื่องจากผูเรียนได
แสดงออกทางภาษาดวยการทําชิ้นงานและตองใชภาษาเพื่อการสื่อสารใหไดมาซ่ึงขอมูล ผูเรียนจะ
ไดใชภาษาใกลเคียงกับสถานการณความเปนจริงมากที่สุด และสรางเสริมบรรยากาศที่ดีในชั้นเรียน
ระหวางผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับผูสอน 

 
2. เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนแบบเดิม 

2.1 นิยามของการสอนแบบเดิม 
การสอนแบบเดิม หมายถึง การสอนที่ผูสอนมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอนหรือ 

เรียกไดวา ครูเปนศูนยกลางในการจัดการการเรียนรู นักเรียนไดรับการถายทอดความรูจากครูหรือ
ผูสอนแตจะเนนแบบทองจําและทดสอบผูเรียนไมคอยไดมีโอกาสในการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
การสอนแบบเดิมมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวาการสอนแบบไวยากรณและการแปล (The Grammar- 
translation Method)เนนที่โครงสรางทางไวยากรณและการแปลเพื่อใหสามารถอานวรรณกรรมกรีก
และลาตินได วัตถุประสงคเพ่ือใหผูเรียนมีความสามารถในการอานเห็นคุณคาของบทประพันธ
ภาษาตางประเทศ เชื่อวาการเรียนไวยากรณจะทําใหเขาใจไวยากรณไดมากขึ้น  
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(วรรณทิพารอดแรงคา. 2540: 101); (คลียKley. 1991) กลาวถึงเก่ียวกับการสอนแบบเดิม 
ไวดังน้ีการเรียนการสอนแบบเดิมขาดการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ทําใหมีปฏิสัมพันธทางสังคมนอย 
ผูเรียนรับผิดชอบในงานทีไ่ดรับมอบหมาย ครูเปนผูถายทอดเน้ือหาดังนั้นความรูที่เกิดขึ้นมาจากครู
ทําใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนนอย 

กลาวโดยสรุป การสอนแบบเดิม คือการสอนที่เนนไวยากรณและการแปลเปนสําคญัไมเนน 
ทักษะการฟงและการพูด การเรียนเนนการทองจําผูสอนจะมีบทบาทสําคัญมากกวาผูเรียนเน่ืองจาก
เปนผูถายทอดเนื้อหา ทําใหผูเรียนเปนฝายรับความรูมากกวา 

 
2.2 ทฤษฎีเก่ียวกับการสอนแบบเดิม 
การสอนแบบเดิมน้ัน เปนวิธีการสอนที่เนนไวยากรณและการแปล(Grammar Translation  

Instruction)ซึ่งไดรับอิทธิพลการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ(ภาษากรีกและลาติน)ในยุโรปจาก
ศตวรรษที่ 19 และศตวรรษที่ 20 (1840’s-1940’s) หลักการสอนคือ เนนใหผู เรียนรูกฎของ
ไวยากรณและสามารถแปลประโยคใหเปนภาษาเปาหมายได  

ซึ่งวัตถุประสงคนั้นจะเนนการอานและการเขียน ผูเรียนเนนการทองจําคําศัพท และแปล 
ความหมายได การวัดและประเมินผลวัดจากความจําในกฎเกณฑ (Techniques for teaching.  
2556: ออนไลน)ครูจะมีหนาที่อธิบายกฎเกณฑและหนาที่ของนักเรียนมีการทองจํากฎเกณฑและทํา
แบบฝกหัดที่สอดคลองกับกับการใชไวยากรณนั้น ๆ การสอนคําศัพท ครูก็จะสอนครั้งและจะเนน
บอกคําแปลภาษาไทย แตไมมีการฝกที่นํามาใชในรูปของประโยค  

การสอนเชนนี้เนนความสามารถในการแปลเปนหลัก  ครูจะมีบทบาทสําคัญในการเรียนการ 
สอนเปนอยางมาก สวนนักเรียนนั้นเปนเพียงผูรับฟงและมีหนาที่ทองจําเพียงอยางเดียว (รูปแบบ
วิธีการสอนภาษาตางประเทศ ภาษาอังกฤษ.  2011: ออนไลน) 

การสอนในแบบน้ี มีความคิดวา ภาษามีกฎเกณฑ มีระบบระเบียบภาษา คือการเรียนรู 
กฎเกณฑตางๆ จุดประสงคเพ่ือใหมีความสามารถดานการอาน การอานในที่นี้คือการอาน
วรรณกรรมภาษาตางประเทศและเรียนรูวัฒนธรรมของเจาของภาษาที่ปรากฏ  

การสอนแบบเดิมน้ีจะไมเนนทักษะการฟง-พูดเน่ืองจากเปนการเรียนแบบทองจํากฎเกณฑ 
ไวยากรณ และคําศัพท และแปลคําศัพท ครูเปนผูควบคุมการสอนและใหความรูกับผูเรียนการ
ประเมินความสามารถจากการทําแบบฝกหัดหรือการทดสอบ การสอนแบบนี้เปนการใหความรู 
มากกวาการใหพ้ืนฐานในการใชภาษาและเรียนรูระบบทางภาษา 

กลาวโดยสรุปทฤษฎีการสอนแบบเดิม จะเนนการสอนไวยากรณและการแปล ครูจะเปนผู 
ถายทอดเน้ือหา ผูเรียนจะไมไดฝกทักษะการฟงพูดมากนัก เพราะการเรียนการสอนเนนการทอง
คําศัพท และใชกฎเกณฑทางภาษาในการสื่อสาร 
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2.3 ข้ันตอนวิธีการสอนแบบเดิม 
การเรียนรูดานคําศัพทไมเพียงพอตอการเรียน จําเปนตองทราบถึงกฎเกณฑไวยากรณ 

รูปแบบประโยค โครงสราง รูปแบบกริยา และอ่ืนๆอีกมากมาย การสอนแบบเดิมหรือการสอน
ไวยากรณมีไดหลายวิธี เชน Deductive และ Inductive approach  ครูจะเปนผูเลอืกวิธีการสอน
เพ่ือใหไดผลดีที่สุด 

แอลเล็น วาเลน็ (Allen;Valette. 1977: 81-115) ไดเสนอวิธีการสอนไว 2 ประการ คือ 
1. Deductive approach  โดยเนนไวยากรณใหแกนักเรยีนยกตวัอยางประโยคให 

นักเรียนฝกตาม และครูจะเปนคนเสนอกฎและใหนักเรยีนพูดจนคลอง  
2. Inductive approach ครูจะใหตัวอยางประโยคนักเรียนฝกใหคลองเม่ือคลองแลว 

ครูใหนักเรียนสรุปกฎไวยากรณของประโยคนั้นๆ ฝกทั้งปากเปลาและการเขยีน ครูชวยวิเคราะหหา
กฎเกณฑซึ่งใชในการฝกภาษาการเลือกตัวอยางมีความสําคัญมาก เพราะผลสําเรจ็มาจากการใช
ตัวอยางเพ่ือใหนักเรียนนํามาวิเคราะห มักนิยมใชประโยคเปนคู เพ่ือใหเขาใจกฎเกณฑไดงายขึ้น 

การฝก (Drill) การฝกภาษาโดยเฉพาะการฝกโครงสรางประโยคตางๆควรเร่ิมตนจากการฝก 
ปากเปลาโดยมีการฝกทั้งชัน้หรือเปนการฝกเด่ียวก็ได 

พอลตันและบรูเดอร (Paulston;Bruder.1977:1-53) ไดแบงการฝก (Drill) เปน 3 ชนิด คือ 
1. Mechanical drills เปนการฝกที่มีการควบคุมและการใชการตอบไดเพียงวิธี

เดียว Mechanical drills แบงออกเปน 2 ชนิด คือ 
1.1.1 Mechanical  memorizing drills นักเรียนมีการฝกฝนผานการทองจํา 

รูปแบบ ใหสามารถเขียนหรอืพูดปากเปลาได ไมคํานึงถึงการเขาใจความหมาย 
1.1.2 Mechanical testing drills เปนการทดสอบการฝกเพ่ือรวมทักษะตางไว 

ดวยกัน 
 2. Meaningful  drillsมีลักษณะคลายคลึงกับ Mechanical แต Meaningful  drills  

นักเรียนสามารถใชความคิดของตนเองตอบไดและคําตอบสามารถมีไดมากกวา 1 คําตอบ 
 3. Communicative drills  มีจุดประสงคเพ่ือใชการส่ือสารในชีวติประจําวันไดโดย 

การประยุกตสถานการณใหเขากับบทเรียนโดยใชความรูที่เรียนมาตอบใชเวลาฝกนานและอาจมี
แบบฝกหัดเพ่ิมเติมไดลําดับการสอนไวยากรณและการแปลไวดังน้ี 

1. Presentation of pattern in context นําเสนอรูปแบบไวยากรณใหฝกคําศัพท
และใหนักเรียนทองจํา 

2. Comprehension Question เปนการถามเพื่อทดสอบความเขาใจในเนื้อเรื่อง 
หรือบทเรียน 

3. Identification of pattern ชี้รูปแบบโครงสรางเพ่ืออธิบายใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจในโครงสรางประโยคนั้นๆและฝกตาม 
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4. Formal Explanation คือวิเคราะหรูปแบบของภาษาและลักษณะของโครงสราง 
อาจเริ่มโดยการใชMechanical drills กอนแลวจึงหากฎเกณฑ หรือจะเร่ิมตนดวยการหากฎเกณฑ
กอนก็ไดขึ้นอยูกับความยากงายของโครงสรางและความสามารถของนักเรียน 

5. Mechanical drills การฝกโดยปดหนังสือ เพ่ือใหนักเรียนไดจํารูปแบบ อาจให
รูปแบบไวบนกระดาน พูดหลายครั้งแลวคอยลบรูปแบบน้ันทิ้ง การฝกแตละครั้ง ควรฝกประมาณ  
7- 10 ประโยคเมื่อนักเรียนสามารถจําไดแลวจึงหยุดฝก การฝกควรฝกทั้งชั้นเรียน สวนถาฝกคน
เดียวควรใช Meaningful หรือ Communicative drills และควรมีการฝกเขียนทําเปนการบานดวย 

6. Functional Explication เปนการเรียนรูวาจะใชรูปแบบโครงสรางประโยคนั้น 
เม่ือไร อยางไร 

7. Meaningful drills เปนการฝกที่เนนความหมายมากกวาการคํานึงถึงรูปแบบวา 
มีความถูกตองหรือไมตําตอบอาจมีไดหลากหลาย ครูควรควบคุมเพียงโครงสรางใหนักเรียนไดใช
โครงสรางที่เรียนมา 

8. Communicative drills เปนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารเนนวาจะพูดอะไร
มากกวาพูดอยางไร นักเรียนสามารถเสนอสิ่งใหมได 

จะเห็นไดวา วิธีการสอนแบบเดิมหรือแบบไวยากรณและการแปลจะประกอบดวย 
บทเรียนและแบบฝกหัด ในบทเรียนแตละบทจะประกอบดวยบทความหรือขอความใหนักเรียนอาน 
และอาจจะมีคําศัพทและไวยากรณที่ดึงออกมาใหเห็นชัดเจน  

การสอนแบบเดิมหรือการสอนแบบไวยากรณและการแปลสามารถสรุปขั้นตอนวธิีสอนได 
ดังน้ี 

1. ขั้นนําเสนอเน้ือหา(Presentation) ผูสอนทบทวนคําศัพท ยกตัวอยางประโยคที่มี
คําศัพทนั้นอยูจากน้ันสอนโครงสรางประโยค อธิบายกฎเกณฑการใชใหทราบและเพื่อเปนการ
เตรียมความพรอมผูเรียน 

2. ขั้นฝก (Practice)ผูสอนใหนักเรียนทํากิจกรรมชิ้นงานตามที่ไดรับมอบหมายใน 
เน้ือหาแตละหัวขอโดยฝกใหผูเรียนไดใชภาษาฝกการสนทนา โตตอบ และมีการฝกฝนซ้ําจนกวาจะ
พูดได 

3. ขั้นนําไปใช (Production) เ ม่ือผู เรียนฝกฝนการใชภาษาเสร็จ จะมีการ
ประเมินผลการเรียนรูวามีความกาวหนาเพียงใด อาจมีทําการบาน แบบฝกหัดเพ่ิมเติม เพ่ิมความ
แมนยํามากขึ้น 

ดานทักษะการฟงและการพูดน้ัน ตลอดจนการออกเสียง จะใชวิธีเรียนแบบทองจํา 
กฎเกณฑและคําศัพท แปลเปนภาษาของตน ผูสอนเปนผูดําเนินการการเรียนการสอนในชั้น เปนผู
ควบคุมความรูแกผู เรียน ผูเรียนปฏิบัติตามคําส่ังของผูสอน จึงยังไมเพียงพอตอการฝกฝน
ภาษาอังกฤษ 
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2.4 รูปแบบกลวิธีของการสอนแบบเดมิ 
     2.4.1 การแปลบทประพันธการเรียนแบบเดิมมาจากการแปลภาษาตางประเทศเปน 

ภาษาตนเอง ซึ่งตองอาศัยคําศัพทและโครงสรางไวยากรณ ผูเรียนตองทําความเขาใจกอนการแปล 
2.4.2  การตอบคําถามโดยตอบคําถามภาษาอังกฤษจากเรื่องที่อาน คําถามจะอางอิง 

ตามเนื้อเร่ืองที่ไดอาน และเชื่อมโยงความรู 
   2.4.3 การหาคําตรงขามและคําที่มีความหมายเหมือนกัน ใหคําศัพทแกผูเรียน 

แลวหาคําตรงขาม หรือหาคําที่มีความหมายเหมือนกัน เชน 
คําศัพท  love    noisy   ugly humble 
คําตรงกันขาม hate quiet beautiful proud 
คําเหมือน  fondness   loud hideous modest 

2.4.4 การเติมคําในชองวาง  บางคําและบางประโยคหายไปใหนักเรียนเติมสิ่งที่ 
หายไปโดยใชกฎทางไวยากรณ  

2.4.5 การทองจําใหนักเรียนทองจํากลุมคําศัพทของภาษาอังกฤษที่กําลังศกึษา 
อยู และตองจํากฎไวยากรณตางๆและรปูแบบการใชที่ถูกตอง เชน การผันกริยาสามชอง เปนตน 

2.4.6 การประยุกตใชกฎโดยสรุปกฎไวยากรณจะปรากฏอยูในตัวอยาง  
และมีกฎยกเวนรวมอยูดวย เม่ือนักเรียนเขาใจกฎแลว ผูสอนจะใหนักเรียนฝกการใชกฎในตวัอยาง
ประโยคตางๆ 

2.4.7 การฝกแตงประโยคใหผูเรยีนฝกสรางประโยคโดยใชคําศัพททีเ่รียนมา 
เพ่ือแสดงใหเห็นวาเขาใจคาํศัพทนั้นๆ 

2.4.8 การเขียนเรียงความใหหัวขอเปนภาษาอังกฤษ โดยเลอืกหัวขอที่เก่ียวกับ 
เรื่องที่อานแลวใหผูเรียนแตงเรียงความหรือใหยอความจากเร่ืองที่อาน 

กลาวโดยสรุปรูปแบบกลวธิกีารสอนแบบเดิม จะเนนการทองจําและหาความหมายของ 
คําศัพท นักเรยีนจะเรียนรูกฎไวยากรณเพ่ือนํามาใชในชั้นเรียน ไมเนนการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร 

 
2.5 ประโยชนของการสอนแบบเดิม 

1. สามารถสอนกับนักเรียนกลุมขนาดใหญได 
2. การสอนแบบนี้ผูมีความรูความสามารถ เน่ืองจากเปนการตอบสนองดานสติปญญา 

และความสนใจ 
3. การใชภาษาของผูเรียนในการสอนทําใหเขาใจความหมายของคําศัพทและเนื้อเร่ือง 

ที่อานไดรวดเร็ว 
4. การประเมินผลและการจัดทาํขอสอบเปนไปอยางงาย 
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กลาวโดยสรุปประโยชนของการสอนแบบเดิม เหมาะกับการถายทอดกับผูเรียนกลุม 
ใหญและผูมีความสามารถและการวัดประเมินผลจะสามารถทําไดโดยงาย  

 
3.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการฟง-พูด 
ภาษาอังกฤษ 

3.1 นิยามของความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษเปนสิ่งที่มีความสําคัญ 

และจําเปนอยางยิ่งเพราะเปนทักษะเบื้องตนในการใชติดตอส่ือสารตามธรรมชาติความสามารถใน
การฟง พูด ภาษาอังกฤษนี้ เปนการส่ือสารทางวาจาของบุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป มีการปฏิสัมพันธ
ทางภาษาซึ่งมีจุดประสงคที่จะสื่อความหมายของตนเอง ผูฟงจะตองตีความในสิ่งที่ผูพูดพูดและ
สามารถตอบสนองภาษาใหตรงกับความตองการของผูพูดได ทักษะการฟง พูด ไมสามารถแยกออก
จากกันได เพราะเปนการฟงเปนทักษะการรับ (Receptive skill)และการพูดเปนทักษะการกลา
แสดงออก (Productive skill)ที่ตองใชควบคูกันไป (Byrne.1976:8) 

วิไลพร ธนสุวรรณ (2530: unpage) ไดกลาวถึงความสามารถดานการฟง พูด ภาษาอังกฤษ 
ไววา การฟงเปนความสามารถเบื้องตนทีส่ําคัญเปนทักษะพ้ืนฐานกอนนําไปสูทักษะอ่ืนๆ การจะพูด
ไดดีนั้นตองมาจากทักษะการฟงที่ดี เพราะเปนการสื่อสารเพ่ือส่ือความหมายการฟงเปนการรับสาร
และการพูดเปนการสงสาร ทั้งการฟงและการพูดมีความสําคัญเทากัน หากมีพ้ืนฐานดานการฟงที่ดี
ยอมสงผลตอความสามารถดานการพูดที่ดีดวย 

กลาวโดยสรุปคือ ความสามารถในการการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ เปนทักษะทางการสื่อสาร 
โดยการการรับ สงสาร ระหวางบุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป มีการโตตอบ ตีความ หาความหมายทั้งใน
การฟง พูดเพ่ือส่ือความใหสามารถเขาใจไดตรงกัน 

 
3.2 ทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการฟง พูด ภาษาอังกฤษ 

ทฤษฎีการสอนภาษาตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ Stephen Krashenเปนอาจารยมหาวิทยาลัย  
Southern California ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญในดานภาษาศาสตร การรับรูและพัฒนาการภาษาที่สอง ได
กลาวถึงทฤษฎีการรับรูภาษาที่สองซ่ึงชวยพัฒนาความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
(Theory of second Language Acquisition) ไวดังน้ี แครชชัน (Krashen. 1988: 18-21) 

1. สมมติฐานเก่ียวกับความแตกตางระหวางการรับรูและการเรียนรู (Acquisition 
learning Distinction)กลาวถึงระบบของการปฏิบัติภาษาที่สองจําแนกเปน 

1.1 ระบบการรบัรู (Acquired System or Acquisition) เปนกระบวนการ 
ที่คลายกับการรับรูภาษาแม เปนกระบวนการที่เกิดขึน้ไมรูตัว ซึ่งผูพูดไมเนนรูปแบบทางภาษา 
(Form)แตเนนการสื่อสารมากกวาชั้นเรียนจะตองมีการจัดเตรียมไวเพ่ือการรับรูภาษา ครูใช



35 
 

ภาษาอังกฤษในชั้นเรียนการรับรูภาษาจะเกิดขึ้นไดเม่ือมีคนรับเขาใจขอความในภาษาเปาหมาย 
(Target language)ริชารดและโรเจอร (Richard; & Rodger.1986:130) 

1.1.1 ระบบการเรยีนรู (Learned System or Learning) เปนผลจาก 
การสอนและกระบวนการที่รูตวั เก่ียวของกับการรับรูภาษา มีการทํากิจกรรมใชภาษาในชั้นเรยีน 

1.2 สมมติฐานเก่ียวกับการตรวจสอบทางภาษา (Monitor Hypothesis)อธิบาย 
ความสัมพันธระหวางการรับรูและการเรยีนรู กลาวคือ การรับรูทางภาษาจะชวยใหผูเรียนนําภาษา
ไปติดตอส่ือสารได สวนการเรียนรูภาษาผูเรยีนนํากฎเกณฑทางภาษามาตรวจสอบความถูกตองของ
การใชภาษา 

2.  สมมติฐานเก่ียวกับการรับรูตามธรรมชาต ิ(Natural Order Hypothesis) 
เสนอแนะวาการรับรูโครงสรางทางไวยากรณเปนไปตามธรรมชาตวิิธกีารสอนเลียนแบบภาษาแม 
ตองมีการจัดประสบการณที่จะสอนใหเด็กเกิดความคุนเคยกับภาษามีการพูดคุยใชภาษากับเจาของ
ภาษาโดยตรง และมีการเนนคําศัพทเพ่ือการส่ือความหมาย 

2.1 สมมติฐานการปอนขอมูลทางภาษา (Input Hypothesis) ผูเรียนจะพัฒนา 
ภาษาตามธรรมชาติเม่ือเขาไดรับการปอนขอมูลทางภาษาสูงกวาระดับความสามารถของภาษาใน
ขณะนั้นปจจัยปอนเขาที่มีความหมายจึงมีความสําคัญมาก เพราะสิ่งที่จะไดตามมาคือทักษะการฟง
อยางจับใจความสําคัญและการพูดเพ่ือการส่ือความหมาย 

3. สมมติฐานเก่ียวกับอุปสรรคในการรับรูทางภาษา (Affective Filter  
Hypothesis) Krashen กลาววาตัวแปรดานจิตใจ (Affective Variables)เชน ความม่ันใจในตวัเอง 
ความกังวลท่ีมีผลตอการรบัรูภาษาที่สอง ผูเรียนที่มีแรงจูงใจดี มีความกังวลในระดับต่ํา จะประสบ
ผลสําเร็จในการรับรูภาษาที่สอง ในทางกลับกันหากผูเรียนขาดแรงจูงใจ มีความวิตกกังวลสูง ก็จะ
เปนอุปสรรคในการรับรูภาษา 

กลาวโดยสรุปทฤษฎีการสอนภาษาตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ สนับสนุนการพัฒนา 
ความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ เน่ืองจากอาศัยกระบวนการรับรูและการเรียนรู โดยมีการ
จัดชั้นเรียนใหผูเ รียนไดฝกการใชภาษาที่สอง มีการทํากิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะ ผูสอนให
ความสําคัญกับความสามารถในการสื่อสารและความหมาย อาศัยสมมติฐานการปอนขอมูลทาง
ภาษาเพื่อใหผูเรียนเกิดความพรอมและผานกระบวนการการเรียนรูตามธรรมชาติที่จะทําใหผูเรียน
ฝกภาษาอยางยั่งยืน 

 
3.3 องคประกอบของความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 

  พิมพใจ ภิบาลสุข (2542) กลาวถึงองคประกอบของความสามารถในการฟง-พูด  
ภาษาอังกฤษไดแก 
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1. สามารถฟงและตอบสนองตอเสียง จังหวะ และความหลากหลายของ 
การพูดได 

2. เลียนแบบเสียงได 
         3. ฟงอยางมีประสิทธิภาพ สามารถทําความเขาใจ ถอดความ ตีความ และจํา 

ขอความที่ไดฟงได 
4.  พูดอยางมีประสิทธิภาพ ไดแก สนทนากับผูฟงที่หลากหลายระดับ และหลาย 

จุดประสงค และรูวธิีที่จะพูดโนมนาวใจใหผูฟงประทับใจในโอกาสที่สมควร 
 
 สุภัทรา  อักษรานุเคราะห (2534) ไดเสนอสิ่งที่ควรคํานึงเก่ียวกับการสอนความสามารถใน 

การฟง-พูด ภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคลองกับองคประกอบของความสามารถในการฟง พูด 
ภาษาอังกฤษดังน้ี 

1. ผูเรียนตองมีความรูในการออกเสียง การเลือกความหมาย และไวยากรณของ 
ภาษา สามารถประยุกตใชในสถานการณจริงไดโดยอาศัยทักษะทางภาษา (Linguistic skills)และ
ทักษะทางการสื่อสาร (Communicative skills)เอคเวร์ิทและเคลียรนยี(Eckard; & Kearny1981: 4) 

2. เน้ือหาที่ใชควรมีความเหมาะสมกับระดับผูเรียน ควรเนนบทสนทนาที่ไมเปน 
ทางการเปนตวัอยางของการใชภาษาจริง เพ่ือชี้ใหเห็นกฎของการพูด  และเนื้อหาควรมีความ
นาสนใจเพ่ือกระตุนใหผูเรยีนไดมีโอกาสในการใชภาษา 

3. การจัดบรรยากาศในชั้นเรยีนเพ่ือสงเสริมการฟง พูด ภาษาอังกฤษ  
บรรยากาศควรมีความผอนคลาย เพ่ือใหนักเรียนไดกลาแสดงออกในการใชภาษาอังกฤษ 

4. ผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนสนใจกลวธิีที่ทําใหคูสนทนาเกิดความสนใจ 
ในการเรียนเชน รูจักการเร่ิมตนการสนทนา การใชเวลาคิดในการสนทนา การจบบทสนทนา  และ
การรูจักจังหวะที่จะหยุดพูดเพ่ือฟงผูอ่ืนพูด เปนตน 

    กลาวโดยสรุปองคประกอบของความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษประกอบดวย 
1. การฟงอยางมีประสิทธิภาพ คือ การฟงเพื่อการจับใจความสําคัญทาํความเขาใจ  

ตีความ ถอดความ เพ่ือตองการทราบวา ผูพูดตองการส่ือความหมายอยางไร  
2. การพูดอยางมีประสิทธิภาพ คือ การพูดเพ่ือการสื่อสารสงไปยังผูรับสารหรือ 

ผูฟงสื่อความหมายไดถูกตองชัดเจน มีการเลือกใชคําความหมาย โครงสรางของ 
ไวยากรณใหเหมาะสมกับระดับผูฟง 

3. สภาพบรรยากาศ ควรจัดมีความผอนคลาย สบาย เอ้ือตอการทํากิจกรรมเพ่ือ 
สงเสริมความสามารถดานการฟง พูด ภาษาอังกฤษ ลดความวติกกังวลของผูเรียนและ 
เพ่ิมความกลาแสดงออกในการใชภาษามากขึ้น 
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3.4 ข้ันตอนวิธีการสอนความสามารถในการฟง พูด ภาษาอังกฤษ 
  สุภัทราอักษรานุเคราะห (2534) ไดเสนอขั้นตอนวิธีการสอนความสามารถในการฟง พูด  

ภาษาอังกฤษไวดังน้ี 
3.4.1 ตั้งจุดประสงค ผูสอนตองตั้งจุดประสงควาจะใหผูเรียนทาํอะไร โดยมี 

จุดประสงคปลายทาง (Terminal objective) และจุดประสงคนําทาง (Enabling objective) ซึ่งมี
รายละเอียดตอไปน้ี 

3.4.1.1.1 จุดประสงคปลายทาง เปนจุดมุงหมายที่ผูเรียนจะตองบรรลุผลสําเร็จ 
ที่วางไวคือสามารถส่ือสารได 

3.4.1.1.2 จุดประสงคนําทาง เปนทักษะยอยที่ผูเรียนตองฝกกอนนําไปถึง 
จุดประสงคปลายทาง คือใหรูความหมายศัพท โครงสราง หรือสํานวนใหม และความรูทางบริบท 
สังคมศาสตร 

 
3.4.2 การดําเนินการสอน เรื่องที่นํามาสอนนั้นจะปรากฏอยูในจุดประสงคนําทาง 

ทั้งสิ้น ผูสอนใชสื่อตางๆเพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดการถามตอบ ใชความรูทางภาษาศาสตรมาประยุกต
ในบทเรยีน 

3.4.3 การฝกฟง พูด ผูสอนตองใชกิจกรรมเพ่ือสงเสริมการฟง พูด ใหเกิดขึ้น อาจมี 
การทํางานเปนคู หรือกลุม เพ่ือกระตุนใหผูเรียนใชความสามารถทางการสื่อสาร 

3.4.4 การถายโอน เปนกิจกรรมหลังการฝกการสอนสนทนาตามบทเรียน ผูเรียน 
สามารถนําความรูจากบทเรยีนมาสรางสถานการณ เปลี่ยนแปลงบทสนทนาใหมได 

    นอกจากน้ีผูสอนตองแบงกิจกรรมการสอนออกเปน 4 ระยะ เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนมีสวน 
รวมในการฟง พูด ภาษาอังกฤษคอื 

1.  กิจกรรมกอนการสนทนา (Pre- conversation activities) 
เปนการเตรียมผูเรียนเพ่ือสรางความพรอมความสนใจในการทบทวนบทเรียน 

มีการใหความรูทางคําศัพทและโครงสรางใหมที่จะนํามาใชในบทสนทนา ฝกการออกเสียงคําศัพท
และโครงสรางที่จําเปนในการฝกทักษะฟง พูดกอนการสนทนาจริง 

2. การสนทนาโดยการกําหนดขอบขายทั้งหมด ใหผูเรียนฝกการสนทนาเปนคู 
 กลุม หลังจากการฝกฟง 

3. การสนทนาโดยการกําหนดขอบขายใหคร่ึงหนึ่ง โดยใหผูเรียนเลือกถามตอบ 
ในบทสนทนาที่ไมสมบูรณ อาจมีการถามคาํตอบและเลอืกตอบจากสิ่งที่กําหนดให หรือการแสดง
บทบาทสมมติ อภิปรายในเร่ืองที่เก่ียวของ เปนตน 

กลาวโดยสรุปขั้นตอนวธิีการสอนความสามารถในการฟง พูด ภาษาอังกฤษมีดังน้ี 
1. ตั้งจุดประสงค เพ่ือใหผูเรียนรูวาควรทําอะไร และมีจุดประสงคปลายทาง 

(Terminal objective )และจุดประสงคนําทาง (Enabling objective) 
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2. การดําเนินการสอน เรื่องที่มาสอนนั้นจะอยูในจุดประสงคนําทาง ผูสอนใชสื่อ 
ตางๆเพ่ือการถาม ตอบและเปนไปตามแผนที่วางไว 

       3. การฝกกิจกรรมฟง-พูด กระตุนผูเรียนใชการส่ือสาร 
       4. การถายโอนขอมูล กิจกรรมหลังเรียนเพ่ือนําความรูไปใชในสถานการณตางๆ 
 
3.5 รูปแบบกิจกรรมเพ่ือการพัฒนาความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
ในการพัฒนาความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษนั้น ควรทราบถึงแนวทางในการ 

จัดการเรียนการสอนและกิจกรรมที่สรางเสริมทักษะการฟง พูด ภาษาอังกฤษ เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
บูรณาการความรูและใชภาษาเพื่อการสื่อสารได การจัดการเรียนการสอนการฟง พูด ที่มุงเนนให
ผูเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียนและสามารถใชภาษาใหบรรลุเปาหมาย สามารถกระทําไดโดยการ
จัดการเรียนรูที่ใชภาษาในการทําชิ้นงาน (task) การเรียนรูแบบน้ีสามารถทําไดในกลุมยอย ซึ่งจะทํา
ใหผูเรียนทุกคนมีสวนรวมและชวยเหลือกันเพื่อทํากิจกรรมใหสําเร็จเปดโอกาสใหมีการปฏิสัมพันธ
ภายในกลุมผูเรียนและระหวางผูเรียนกับผูสอน การทําชิ้นงานทําใหผูเรียนใหความสําคัญกับการสื่อ
ความหมายของภาษาเรียนรูภาษาในบริบท มิใชเรียนโครงสรางของภาษาแตเพียงอยางเดียว นูแนน
(Nunan.1995) ดอนบรู(DonnBurne.1988: 15) 

และแมรี่ ฟนอคคิเอโรและบรัมฟต (Mary Finocchiaro, ChirstopherBrumfit. 1983: 138- 
141) กลาวถึง รูปแบบกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถดานการฟง พูด ภาษาอังกฤษไวดังน้ี  

3.5.1 ใหฟงคําส่ังที่ใชในการเรียนการสอนของครู  
3.5.2 ใหตอบคําถาม โดยครูหรือเพ่ือนในชั้นเปนผูถาม โดยตอบคําถาม 

จากการเลาเร่ืองของเพื่อน 
3.5.3 เลาประสบการณในชีวติหรอืเลาเรื่องตามที่ครูกําหนดหัวขอ โดยใช 

ภาษาอังกฤษและมีการซัก ถาม 
 
3.5.4 ชมภาพยนตรภาษาอังกฤษ เรียนรูคําศัพท สํานวนจากเรื่องและฝก 

การสนทนา 
3.5.5 สัมภาษณชาวตางชาติเพ่ือนําขอมูลมาจดบันทึกและนําเสนอหนา 

ชั้นเรียน 
3.5.6 เขารวมประชุม อภิปราย ในกิจกรรมที่ใชภาษาอังกฤษ 
3.5.7 สงเสริมกิจกรรมทางการใชภาษาอังกฤษและใหนกัเรียนเกิดการมี 

สวนรวมในกิจกรรมน้ันๆ เชน การเลนเกม การแสดงละคร บทบาทสมมติ การโตวาที เปนตน 
3.5.8 ฝกการสนทนาทางโทรศัพท 
3.5.9 อานหนังสือพิมพภาษาไทยแลวแปลเปนภาษาอังกฤษพรอมทัง้ตอบ 

คําถามเก่ียวกบัเรื่องที่อาน 
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3.5.10 ใชภาษาอังกฤษในชั้นเรียนและฝกฝนในชวีิตประจําวัน 
แอน ไรมส (Ann Raimes.1983: 73 -74) ยังเสนอกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความสามารถใน

การฟง-พูดภาษาอังกฤษเพ่ือเปนการโตตอบใหขอมูลระหวางกัน คือ การสัมภาษณการสัมภาษณ 
หมายถึง การพูดคุย ซักถามเพ่ือรวบรวมขอมูลของผูใหสัมภาษณเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึง หรืออาจ
เปนการใหขอมูลเกี่ยวกบัตวัผูใหสัมภาษณ เปนกิจกรรมที่มีประโยชนทําไดทั้งในหองเรียนและนอก
หองเรียน โดยผูสอนอาจดําเนินกิจกรรมไดหลายรูปแบบดังตอไปน้ี 

1.  สําหรับผู เ รียนในระดับตน ผูสอนกับผู เ รียนรวมกันคิดคําถามที่ 
ผูสัมภาษณจะถามผูถูกสัมภาษณเชน where do you live ?what do you do in your free time ?
จากน้ันใหผูเรียนจับคู แบงเปนคนสัมภาษณและผูถูกสัมภาษณ จากน้ันนํามาเรียบเรียงเปนความ
เรียง 

2. สําหรับผูเรียนในระดับกลาง หรือระดับสูง อาจชวยกันคิดคําถามเอง  
และดําเนินการสัมภาษณเปนคู คนหน่ึงเปนผูสัมภาษณ อีกคนเปนผูใหสัมภาษณ มีการถามคําถาม
ที่เตรียมไว ถามคําถามเพ่ิมเติม ฟงคําตอบและจดบันทึก หลังจากน้ันสลับบทบาทกันถาม ตอบ เม่ือ
เสร็จกิจกรรมใหเขียนรายงานการสัมภาษณ 

         3. สําหรับการสัมภาษณที่มีการชี้แนะ ผูสัมภาษณอาจไดรับคําส่ังหาขอมูล 
อยางใดอยางหนึ่งจากผูใหสัมภาษณ เชน มีวิธีการเรียนอยางไร ทําอะไรบางในชีวิตประจําวัน 

4. ผูสอนจัดเตรียมโครงสรางสําหรับการสัมภาษณซึ่งมีแบบฟอรม ไวเพ่ือ 
การสัมภาษณสําหรับรวบรวมขอมูลที่ตองการ จากนั้นผูสัมภาษณหรือผูเรียนคนอ่ืนอาจเขียน
รายงานจากคําตอบที่ไดตามแบบฟอรม 

5.  ใหผูเรียนจับคูกันสัมภาษณ จดบันทึก และแลกเปลี่ยนบทบาทกันหลัง 
จากน้ันใหผูเรียนแตละคนเขียนรายงานในลักษณะของการรายงานขาว โดยใช Indirect Speech 
เชน “She says that she lives at ……” 

                   6. มอบหมายใหผูเรียนสัมภาษณบุคคลอ่ืน เชน ชาวตางชาติ อาจารย  
เพ่ือน และรายงานติดไวหนาชั้นเรียนใหผูเรียนคนอ่ืนๆทายวา เปนการสัมภาษณใคร 

เฮเลน มัวรวูด (Helen Moorwood 1978: 4) ไดเสนอกิจกรรมการสนทนา (Dialouge) เปน 
กิจกรรมการพัฒนาความสามารถดานการฟงและพูด โดยเริ่มจากการเลียนแบบบทสนทนาจน
สามารถดําเนินการสนทนาไดดวยตนเอง การสนทนาชวยใหผูเรียนสามารถฟงและใชคําศัพทหรือ
ประโยครูปแบบใหมๆที่ใชอยางมีความหมายในบริบทตางๆ บทสนทนาที่เปนธรรมชาติจะชวย
พัฒนาทักษะการพูดใหดีขึ้น 

ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรมบทสนทนา 
1. ผูสอนเตรียมความพรอมใหผูเรียนสําหรับการสนทนา ใชรูปแบบประโยคที่ตองการฝก  

หลังจากน้ันจะตั้งคําถามทัว่ไปใหผูเรยีนหาคําตอบจากการฟง เชน Where is the conversation 
taking place? Is he married ? 
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2. ผูสอนใหผูเรียนฟงบทสนทนาตั้งแตตนจนจบ จากน้ันใหตรวจคําตอบโดยไมมีการแกไข 
คําตอบที่ผิด หากขอไหนไมทราบ ฝกใหนักเรียนใชสํานวน I’m not sure .หรือ I’ don’t know. 

3. ผูสอนใหผูเรียนฟงบทสนทนาอีกคร้ัง โดยใหฟงเปนตอนๆ (Intensive Listening) เพ่ือให 
ผูเรียนตรวจสอบความเขาใจและตระหนกัในรูปแบบภาษาที่ใช ขณะเดียวกันผูสอนควรย้ําใหผูเรียน
คลายกังวลหากไมสามารถเขาใจทุกอยางในบทสนทนาได แตควรกระตุนใหสนใจเดาจากบริบท 

4. ผูเรียนฝกการพูดและการใชรูปแบบประโยคจากบทสนทนาโดยผูสอนใหผูเรียนฟง 
ประโยคทีต่องการฝก ผูเรียนพูดตาม หลังจากน้ันผูเรียนพูดประโยคน้ันแตเปลีย่นคําสําคัญ เชน  

 
  ผูเรียน : Have you been to the Park ? 
  ผูสอน : Aberdeen 
  ผูเรียน : Have you been to Aberdeen? 
  ผูสอน: Kowloon 
  ผูเรียน : Have you been to Kowloon? 
 5. หลังจากน้ันใหผูเรียนจับคูและฝกการสนทนา โดยเลียนแบบบทสนทนาที่ไดฟง แต 

สามารถเปลี่ยนแปลงใจความสําคัญตามความพอใจของผูเรียนได 
กิจกรรมการอภิปรายในชั้นเรียน 

          การอภิปรายในชั้นเรียน เปนกิจกรรมที่มีประโยชนในการฝกทักษะการฟง พูด เรียก
กิจกรรมการอภิปรายครั้งนี้วา การซุบซิบกลุมยอย (Buzz group) เปนเทคนิคในการอภิปรายกลุมซ่ึง
มีจุดมุงหมาย คือ หาขอตกลงที่เปนที่ยอมรับของทุกคนในกลุมในการแกปญหาในสถานการณใด
สถานการณหน่ึง โดยสมาชิกในกลุมซึ่งมีจํานวนไมเกิน 6 คน จะแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
แกปญหาที่กําหนด หลังจากน้ันกลุมจะตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาจากวิธีตางๆท่ีกําหนดมาให 

การดําเนินการมีขั้นตอนดังน้ี 
1. ผูสอนอธิบายสถานการณใหผูเรียนเขาใจ และกําหนดวิธีการแกปญหา 

เพ่ือใหผูเรียนเลือก 
2.แบงผูเรียนออกเปนกลุม กลุมละไมเกิน  6คน และใหผูเรียนในกลุมได 

อภิปรายแสดงความคิดเห็น หลังจากน้ันใหแตละกลุมตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหาวิธีใดวิธหีนึ่ง 
3.แตละกลุมเลือกผูแทนกลุมและชวยกันเตรียมผูแทนกลุมสําหรับการ 

อธิบายเหตุผลในการตัดสินใจเลือกวธิีการแกปญหาดังกลาว 
4.ผูแทนกลุมของแตละกลุมรายงานใหผูเรียนทั้งชั้นทราบถึงการตัดสินใจ 

และเหตผุลของกลุมของตน 
5.ผูสอนใหผูเรียนแตละคนออกเสียง (Vote) ความคิดเห็นของตนเองอีกคร้ัง 

หนึ่ง เม่ือไดทราบมติของผูเรียนทั้งชั้นแลว เปดโอกาสใหมีการแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมอีกคร้ัง
หน่ึงในการคนหามติของกลุมยอยแตละกลุมน้ัน ผูเรียนแตละคนจะมีโอกาสฝกใชภาษาอังกฤษเพ่ือ
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ชักจูงผูอ่ืนใหเห็นคลอยตามความคิดเห็นของตน แตละคนจะตองพยายามอธิบายเหตุผลของตนเอง
และพยายามใชถอยคําที่ทําใหทุกคนเขาใจ หากกลุมไมสามารถเขาใจความคิดเห็นของตนเองได ก็
ตองพยายามหาวิธีอ่ืนในการแสดงความคิดเห็น 

สรุปไดวา รูปแบบกิจกรรมเพ่ือการพัฒนาความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษมี
หลากหลายวิธี เชน การฝกสนทนาตอบโตแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกัน การเลาเร่ืองดวยการใช
ภาษาอังกฤษ การแสดงละคร บทบาทสมมติ การสัมภาษณ การอภิปราย ซึ่งทุกวิธีนั้นลวนสงเสริม
กระตุนใหผูเรียนไดมีโอกาส ความกลาแสดงออกในการใชภาษาเพื่อสื่อสารความหมาย ทั้งน้ีในการ
จัดกิจกรรมตางๆขึ้นอยูกับระดับความสามารถของผูเรียนและจุดประสงคของการใชภาษาที่ผูสอน
และผูเรียนควรไดมีการวางแผนรวมกันและปฏิบัติกิจกรรมน้ันอยางสําเร็จ 

3.6 การวัดและการประเมินผลทางการสอนภาษา 
  3.6.1 การวัดผล  
 การวัดผล เปนการแสวงหาขอมูลบางประการเพ่ือนํามาใชในการแปลพฤติกรรมที่เกิดจาก 

การเรียนรู อุทุมพร จามรมาน ไดกลาววา การวัดผลทางการศึกษา คือการตรวจสอบพัฒนาการทาง
สมอง รางกาย จิตใจ สังคม ของผูเรียน การวัดผลไดอยางครอบคลุมน้ันบลูม( Benjamin Bloom.  
1913: 99)  และคณะไดเสนอขอบขายซ่ึงสอดคลองกับจุดมุงหมายการศึกษาทั้ง 3 ดาน คือ 

1. ดานสติปญญา (Cognitive domain)เปนดานของการรูคิด มีความผิดถูก
พฤติกรรมที่ใชวัดในดานนี้ คือ ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห สังเคราะหและการ
ประเมินคา ซึ่งบางพฤติกรรมอาจมีลักษณะเฉพาะแตบางพฤติกรรมก็มีความสอดคลองอาศัยซ่ึงกัน
และกันการวัดดานน้ีตองเร่ิมจากทักษะที่งายไปสูทักษะที่ยากและซับซอนขึ้น ซึ่งแบงตามลําดับขั้น
ดังน้ี ความรู (Knowledge)ความเขาใจความ (Comprehension)การประยุกต (Application)การ
วิเคราะห (Analysis)การสังเคราะห (Systhesis)และการประเมิน (Evaluation) 

2. ดานความรูสึก (Affective domain) เปนการวัดการเปลี่ยนแปลงดานจิตใจเม่ือมี 
สิ่งที่สงผลกระทบตอการรับรู เกิดความสนใจ ซึมซับเปนความรูสึกจนเห็นคุณคา มีทั้งดานดีและไมดี 
จนเกิดเปนความรูสึกที่อยากจะปฏิบัติตามและเกิดเปนลักษณะนิสัยที่จะติดตัวเปนประจําสวนบุคคล 
เปนส่ิงที่แสดงออกมาดวยพฤติกรรมทาอารมณ ซึ่งถูกจัดรูปแบบการเกิดเปนลําดับขั้นเริ่มตั้งแตงาย
ไปยากและซับซอน แบงไดเปน การรับรูสึกปรากฏการณ (Receiving Phenomena) การตอบสนอง
ตอปรากฏการณ (Responding to Phenomena) เม่ือรับรูปรากฏการณบุคคลก็จะมีควากระตือรือรน
อยากจะเปนสวนหนึ่งในการรวมทํากิจกรรม การใหคุณคา (Valuing)บุคคลจะยึดติดส่ิงเราบางอยาง
ที่คุณคาของมัน รูปแบบของพฤติกรรมเร่ิมจากการยอมรับจนไปถึงขั้นความผูกพัน คุณคาที่เกิดขึ้น
จะคอยๆรวมตัวกันจนกลายเปนคานิยมเฉพาะตนในภายหลัง การจัดระบบ (Organization)บุคคลจะ
จัดระบบสิ่งเราเปนกลุมกอนและเรียงลําดับความสําคัญนํามาเปรียบเทียบความแตกตางและ
ความสําคัญตอตัวเขาและสรางระบบที่ เปนคานิยมเฉพาะตนขึ้นมาคานิยมฝงลึกภายใน 
(Internalizing Values)ระบบคานิยมเกิดขึ้นและควบคุมพฤติกรรมของตนเอง บุคคลจะทําพฤติกรรม
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เหลาน้ีในทุกสถานการณอยางสมํ่าเสมอจนสามารถทํานายไดและกลายเปนบุคลิกภาพเฉพาะบุคคล
นั้นๆ 

3. ดานกลไกทักษะ (Phychomotor domain) วัดดานการกระทําการปฏิบัติที่ตองใช 
ทักษะดานอวัยวะของรางกายใหสัมพันธกับความคิด มีการเคลื่อนไหว ยิ่งสัมพันธมากเทาไร ยอม
แสดงใหเห็นความคลองแคลว วองไว แมนยํา และรวดเร็วมากขึ้นการวัดผลที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เปน
การวัดเพ่ือเปนการวินิจฉัย ซึ่งผูสอนตองวิเคราะหผลนั้น เพ่ือหาจุดท่ีจะนําไปแกไข ชวยเหลือผูเรียน 
ตลอดจนการพัฒนาปรับเปลี่ยนวิธีการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพ 

สรุปไดวา ในการวัดผลเพื่อนํามาใชในการเรียนการสอนภาษาจําเปนตองอาศัย 
ขอบขายในการวัดเพ่ือใหครอบคลุมกับจุดมุงหมายของการศึกษาทั้ง 3  ดาน คือดานสติปญญา 
(Cognitive domain) เพ่ือใหผูเรียนเกิดความรูสามารถในภาษามีการนําความรูไปใชวิเคราะห 
สังเคราะห และประยุกตการใชภาษาได ดานความรูสึก (Affective domain) เกิดความรูสึกทัศคติที่ดี
ตอการเรียนภาษาเห็นคุณคาความสําคัญของการเรียนภาษาเกิดเปนแรงจูงใจใหการเรียนนั้นประสบ
ความสําเร็จดานกลไกทักษะ (Phychomotor domain) มีการใชทักษะทางภาษาในการแสดงออก 
รวมทํากิจกรรมในชั้นเรียนหรือนอกชั้นเรียน เกิดปฏิสัมพันธกันทางสังคม 

 
3.6.2 การประเมินผล 
อุทุมพร จามรมาน(2535)เสนอแนวคิดการประเมินผลไววาการประเมินผล คือการตัดสิน 

ภายใตเกณฑที่ระบุไว ใชขอมูลจากการวัดที่เชื่อถือได การประเมินผลในการจัดการเรียนการสอน
สามารถแบงได เปน 2  ประเภทคือ 

1. การประเมินผลยอย ( Formative)การประเมินผลยอยมักเปนการเร่ิมตนการ 
ประเมินกอนการเริ่มการสอนและมีความตอเน่ืองไปจนถึงจบการเรียนการสอน เปนการประเมินเปน
ระยะเพ่ือใหผูเรียนทราบความกาวหนาของการเรียน การประเมินผลยอยตองมีความสัมพันธกับ
จุดประสงคการเรียนรูเสมอซ่ึงมีลักษณะสําคัญดังนี้ 

1.1. การประเมินใหความสําคัญกับกิจกรรมการเรียนการสอน มากกวา 
ขั้นตอนและเวลาที่เตรียมไว 

1.2 เปนการประเมินเพื่อกระตุนความพยายามของผูเรียน ตรวจสอบ 
ความรูเพ่ือคนหาจุดออน จุดแข็ง ของผูเรียน และนํามาวิเคราะหปรับปรุงใหผูเรยีนมีความกาวหนา
ผานการปรับกระบวนการเรียนการสอน 

1.3 มีระบบการศกึษาเปนการตัดสิน สามารถใหขอมูลแกผูปกครองและ 
ผูเรียนได เพ่ือสะทอนสิ่งที่ตองพัฒนาและปรับปรุงแกไข 
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2. การประเมินผลรวม (Summative)เปนการประเมินเม่ือการเรียนเสร็จสิ้นลงใน 
ระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง หรือเปนการประเมินสรุปยอดรวม เพ่ือพิจารณาวา ผูเรียนควรผานไปใน
ระดับชั้นที่สูงขึ้นหรือมีความกาวหนาดานการเรียนหรือไม  เปนการสรุปภาพรวมการเรียนของ
นักเรียนเปนรายบุคคล แลทั้งกลุมในระดับเดียวกัน การประเมินผลรวม มีลักษณะดังนี้ 

2.1 การประเมินเปนไปตามขั้นตอนที่ผูสอนกําหนด 
2.2 การตัดสินเปนระดับความรูตามจุดประสงคของหลักสูตร 
2.3 ผลที่ได สรุปเปนการตัดสินใจที่จะใหผานไปในชั้นทีสู่งขึ้นไดรับหนวยกิต 

หรือประกาศนียบัตร 
การประเมินผลรวม เปนการทวนสอบความสามารถรวบยอดของผูเรียนในระยะยาวเพื่อ 

พิจารณา ความคงทน ความแมนยํา และความเที่ยงตรง ของความรูความสามารถ 
สรุปไดวา การประเมินผลรวม เปนการประเมินผลการเรียนการสอนในภาพรวม และ 

พิจารณาความสามารถผูเรียนในระยะเวลายาว ตรวจสอบความคงทนของความรู ความแมนยําของ
ผูเรียน และความเที่ยงตรงในความสามารถ เพ่ือใหผูเรียนไดเกิดการพัฒนาและเปนความกาวหนา
ของการเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้นตอไป 

 
3.7 วัตถุประสงคของการวัดและการประเมินผลการทดสอบภาษา 
(อัจฉรา วงศโสธร. 2544:8) กลาวถึงวัตถปุระสงคของการวัดและการประเมินผลการทดสอบ 

ภาษา 
1. เพ่ือใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน แกปญหาการเรียนไดและรายงาน 

ความกาวหนาในการเรียนของตนเปนระยะๆ 
2. ชวยในการวิเคราะหการเรียนการสอนวา สามารถบรรลุวตัถุประสงคที่ตั้งไวได 

หรือไม 
3. เปนแนวทางในการกําหนดจุดประสงคของการเรียนการสอนตามความสามารถ 

ของผูเรียน 
4. ชวยในการจําแนกความสามารถของผูเรียนตามระดับและเพ่ือชวยในการใชการ 

จัดการเรียนการสอน 
 
แมรี่ ฟนอคคิโร ซิดนีย ซาโค (Mary Finocchiaro ;Sydney Sako.1983:12-14) ไดสรุป 

วัตถุประสงคของการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนภาษาไวดังน้ี 
1. เพ่ือประเมินวธิีสอนของครูวามีแนวทางใดที่ตองพัฒนาปรับปรุง 
2. เพ่ือประเมินสมัฤทธิผลในการเรียนรูของผูเรียนวามีความรูความสามารถ 

ตามวตัถุประสงคที่ตั้งไวหรอืไม 
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3. เพ่ือจําแนกหรือจัดลําดับความสามารถของนักเรียนแตละคนเพื่อจัดชั้นเรียน 
แบงกลุมตามความสามารถ 

4. เพ่ือวินิจฉัยขอบกพรองและจุดเดนในการเรียนภาษาของแตละบคุคล 
5. เพ่ือประโยชนในการสอนซอมเสริมแกนักเรียนที่เรียนออนหรือชา 
6. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของครู 
7. เพ่ือทราบกระบวนการเรียนรูภาษาของเด็กในแตละระดับอายุ 
8. เพ่ือทดสอบผลการทดลองเกี่ยวกับการเรยีนการสอนในชั้นเรียน 

 
พรสวรรคสีปอ (2550:245-247)ไดสรุปการประเมินผลการเรียนรูทางภาษาวาตองคํานึงถึง 

องคประกอบ 3 ประการ คือ  
1. เน้ือหา (Content) เน้ือหาในการประเมินกวางขึ้น โดยเนนทักษะยอยของแตละ 

ทักษะมากขึ้น 
2. รูปแบบการประเมิน (Format) การประเมินตองเปนทั้งการประเมินระหวางเรียน 

และการประเมินหลังเรียน ในการประเมินนอกจากจะเนนการทดสอบเนื้อหาทางภาษา ยังรวมบริบท
ของการสื่อสารเขาไปดวย นั่นคือในขอสอบผูสอนตองกําหนด ผูฟง ผูอาน หรือผูชม และผูเรียนจะ
เปนผูสรางสารของตนเอง 

3. เกณฑการประเมิน(making criteria)  เกณฑการประเมินจะตองสัมพันธกับ 
ขอสอบ เชน ถาใหผูเรียนทําขอสอบดานลางการใหคะแนนจะมี 2 ประการ คือ ประการแรก 
ความสามารถในการใชภาษา ซึ่งเปนเกณฑการใหคะแนนแบบเดิม ประกอบดวยการใชคําที่
เหมาะสม และการใชคําถามที่ถูกตอง ประการที่สองที่ควรประเมินคือความสามารถในการสื่อสาร 
เชน ความสามารถในการโตตอบอยางคลองแคลว 

กลาวโดยสรุปไดวา วัตถุประสงคของการวัดและการประเมินผลการทดสอบภาษา คือ  
เพ่ือใหเกิดกระบวนการวิเคราะหและการจัดการเรียนการสอนภาษาใหเกิดประสิทธิภาพ สอดคลอง
กับความสามารถผูเรียนซึ่งพิจารณาไดจากการวัดประเมินผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน และมีเกณฑที่ชวย
ในการพิจารณา 3 ประการดังนี้ 

1. เน้ือหาที่ใชในการวัดประเมินผล 2. รูปแบบการประเมิน 3. เกณฑการประเมิน 
 

3.8 ทิศทางและแนวโนมของการทดสอบทางภาษา 
3.8.1 การสรางแบบทดสอบวัดพฤติกรรมการส่ือความหมายทางภาษาโดยรวม 

ปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมเขาไวดวย เชน การเขียนเพ่ือวัตถุประสงคเฉพาะ  
ทําใหผูเรียนทราบวา ในการเขียนครั้งน้ีเพ่ือสงสารถึงผูใด มีความสําคัญอยางไร 
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3.8.2  การสรางแบบทดสอบเฉพาะวัตถุประสงค(Specific purpose testing) 
และตีความคะแนนที่ได เพ่ือกําหนดระดับความสามารถในการสื่อความหมายทางภาษา 

3.8.3 การพัฒนาวิธกีารวิเคราะหแบบทดสอบและขอทดสอบปฏิบัตินยิม 
(Pragmatic testing) ซึ่งประกอบดวยตัวแปรตางๆของผูใชภาษาและตามสภาพทีแ่ทจริงของการใช
ภาษาขอทดสอบแบบปฏบิตัินิยมจะใชสถิตวิิเคราะหเพ่ือหาความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 
และคาความตรงเชิงทฤษฎี (Construct  validity) 

โดยอิงทฤษฎีในการวัดองคประกอบ(attribute)ที่ประสงคจะวัดตลอดจนการวิเคราะหคา 
ความยากงาย และอํานาจจําแนกตามวิธกีารสถิติทีไ่มอาศัยกลุม เปนการวิเคราะหแบบอิงเกณฑ 
(Criterion reference) จึงมีการใชอยางแพรหลาย 

สรุปไดวาทศิทางและแนวโนมของการทดสอบทางภาษาคือการวัดการสรางแบบทดสอบวัด 
พฤติกรรมเพ่ือส่ือความหมายและการสรางแบบทดสอบน้ันจะตองมีวัตถุประสงคและการพัฒนาเพื่อ
กําหนดการสื่อความหมาย ขอสอบสวนใหญที่ใชจะเปนแบบทดสอบขอสอบปฏิบัตินิยม ใหผูเรียนได
ใชภาษาตามสภาพจริง 

 
3.9 เครื่องมือที่ใชในการวัดและประเมินของการทดสอบทางภาษา 
ละเอียด จุฑานันท (2533: 179 -180) กลาวถึงเครื่องมือที่ใชในการวัดและประเมิน 

ของการทดสอบทางภาษา ดังน้ี 
3.9.1 แบบทดสอบคือ ชุดของคําถามที่สรางขึ้นอยางมีระบบ เพ่ือใชวัดตัวอยางพฤติกรรม 

ของแตละบุคคล ทั้งทางดานเน้ือหา วิธีการดําเนินการและการใหคะแนนจอหนออลเลอร (Oller.  
1979: 36-70) กลาวถึงรูปแบบของแบบทดสอบ 3 ประเภทซึ่งสามารถสรุปความแตกตางไดดังน้ี 

         3.9.1.1 แบบทดสอบชนิดจุดยอย  (discrete – point test ) วัดองคประกอบของ 
ภาษาในระดับจุลภาค (Micro-language) ซึ่งหมายถึงหนวยเสียง หนวยคํา หรือทักษะท่ีแยกเปน
ทักษะการฟง พูด อาน เขียน  การสรางแบบทดสอบจะสรางโดยการแยกการวัดและประเมินผลเปน
สวนยอยๆ หรือแยกความสามารถในการใชภาษาแตละทักษะแยกแบบทดสอบออกเปนชุดๆ 
ขอสอบชนิดน้ีจึงเหมาะกับการวัดทางภาษาโดยรวม 

         3.9.1.2 แบบทดสอบชนิดรวม (integrative test) แบบทดสอบนี้จะวัดทักษะทาง 
ภาษาโดยรวมซึ่งทักษะโดยรวมจะอยูในฉบับเดียวกัน การวัดและประเมินผลจะใชวัดภาษาใน
ระดับมหภาค (Macro - language) นั่นคือวัดความสามารถในการสื่อสารและรวมไปถึงสังคม 
วัฒนธรรม  แบบทดสอบเหลาน้ีไดแก การเขียนเรียงความ การเขียนตามคําบอก ฯลฯ 

         3.9.1.3 แบบทดสอบเชิงปฏิบัติ (Pragmatic test) แบบทดสอบชนิดน้ีจะวัด
กระบวนการลําดับองคประกอบของภาษา ที่ทําใหเกิดการใชภาษาในบริบทตางๆ แบบทดสอบชนิด
นี้จะทดสอบทางดานความรู (The factiveหรือ Cognitive espect) ไดแกการใชคํา วลี ประโยคและ
ขอความตอเน่ือง (discourse) ในการใหขอมูลและทดสอบดานอารมณ ( the emotive หรือ affective 
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aspect) ไดแกการใหขอมูลเกี่ยวกับเจตคติ ความสัมพันธระหวางบุคคลมีการแสดงออกทาง
บุคลิกภาพภายนอก เชน การแสดงทาทาง น้ําเสียง การเลือกใชถอยคํา ตัวอยางแบบทดสอบเชิง
ปฏิบัติที่ใชกันอยูทั่วไป มีดังน้ี 

                         3.9.1.3.1แบบทดสอบชนิดเขียนตามคําบอกและแบบทดสอบชนิดโคลซ  
(Combine cloze and dictation) แบบทดสอบชนิดน้ีจะวัดความเขาใจ เน้ือความ และการจับใจความ
สําคัญของเรื่อง มีการตัดคําและใหเติมคําเปนชวงๆ ชวงละประมาณ 7 8 9 10 คํา ผูเรียนตองใช
ความรูศัพท ไวยากรณ บริบทภาษา เพ่ือนํามาเขียนสะกดใหถูกตอง การตัดคําและเติมคําเปนการ
ทดสอบแบบโคลซ แตถามีการตัดคําออกมาจะเปนการเขียนตามคําบอก แบบทดสอบนี้จะสามารถ
วัดการตีความของภาษาและวัดทุกทักษะทางภาษาได 

3.9.1.3.2 การทดสอบดวยวิธีการโคลซแบบปากเปลา (Oral cloze  
procedure) การทดสอบนี้จะใชการบันทึกเทปขอความไว จากน้ันปลอยวางเปนชวงๆ แตใชการ
บันทึกเสียง เม่ือทําการทดสอบก็จะเปดใหผูทดสอบฟง หรือหยุดเทป หรือใชการอานใหฟง จากน้ัน
ใหผูทดสอบคิดเดาคําที่หายไป และผูสอนจะบันทึกคําตอบที่ถูกตองลงในเทปและเปดเฉลยใหฟงใน
ภายหลัง  

3.9.1.3.3 การเขียนตามคําบอกประกอบเสียง (dictation with  
interfering noise) การทดสอบน้ีคือการใหผูเรียนเขียนตามคําบอก และมีการอัดเสียงขอความ 
ถอยคําที่ไดยินในสถานการณตางๆและในชีวิตประจําวันจริง 

3.9.1.3.4 การทดสอบความเขาใจจากปริวลี (Paraphrase  
recognition)ทดสอบโดยการที่ผูสอบอานประโยคหรือบทความแลวเลือกคําตอบเกี่ยวกับวา บท
สนทนาน้ันกลาวถึงเรื่องอะไร คลายๆกับการตีความในสิ่งที่ไดอาน อาจทําการดวยการทดสอบปาก
เปลาหรือดวยการเขียนก็ได 

3.1.9.3.5 การตอบคําถาม (Question answering) เปนการทดสอบ 
การฟง และตอบคําถามใหผูเรียนฟงคําถามจากเทป และเลือกคําตอบจากกระดาษคําถาม 

3.1.9.3.6 การสัมภาษณปากเปลา (Oral interview) การทดสอบน้ีจะ 
มีคําถามที่มีความชัดเจนและเฉพาะเจาะจง อาจใชรูปภาพประกอบการทดสอบ หรือใชสถานการณ
จริง  มีเกณฑการใหคะแนนที่มีคุณภาพ เชื่อถือได 

3.1.9.3.7 การเขียนเรียงความ (Composition or essay writing)  
เปนการทดสอบโดยการเขียนผูสอบอาจเลือกหัวขอในการเขียนเอง หรือควบคุมการเขียนบางโดย
การเติมคําในชองวาง หรืออาจใชวิธใีหผูสอบเขียนขอความโดยการฟงหรืออาน จากนั้นใหเขียนตาม
แนวคิดของตนที่อานไดจากขอความนั้นๆ 

3.1.9.3.8 การเลาเร่ือง (Narration) เปนการทดสอบการพูดซ่ึงใหผู 
ทดสอบใชความสามารถดานการสื่อสารดวยคําพูด บอกเลาประสบการณที่ตื่นเตน เปนการวัดภาษา
ตามสภาพความเปนจริง 
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3.1.9.3.9 การแปล (Translation) การแปลสามารถทดสอบความ 
เขาใจทางภาษาไดอยางดี เชน การเขาใจภาษาในหลายๆดาน ทั้งทางดานสังคม วัฒนธรรม เปนตน 

3.9.2 แบบสังเกตเปนการเฝาดูพฤติกรรมอยางมีจุดมุงหมายเพ่ือทําการประเมินเชน แบบ
ตรวจสอบรายการ (Checklist) แบบสังเกตประเมินคา โดยการสังเกตตองมิใหผูถูกสังเกตรูตัว 
ไมเชนนั้นการวัดและการประเมินอาจเกิดความคลาดเคล่ือน เน่ืองจากการแสดงออกทางพฤติกรรม
นั้นอาจไมใชพฤติกรรมที่แทจริง 

3.9.3 แบบสัมภาษณเปนการสนทนาอยางมีจุดมุงหมาย ตามจุดประสงคที่ไดกําหนดไวโดย
แบงการสัมภาษณเปน 2 ประเภท คือ การสัมภาษณแบบมาตรฐาน มีการวางแผนเตรียมอุปกรณ
เคร่ืองมือ  ครอบคลุมจุดมุงหมายและอํานวยความสะดวกในการสัมภาษณ และการสัมภาษณแบบ
ไมเปนมาตรฐานหรือเปนคําถามปลายเปด เปนการสัมภาษณทั่วไป ที่เปดโอกาสใหผูถูกสัมภาษณ
ไดมีการแสดงออก 

3.9.4 แบบสอบถามลักษณะคลายแบบทดสอบ แตจะไมคําตอบที่ถูกหรือผิด เพราะเปนการ
แสดงความคดิเห็นความรูสกึ ตัวอยางแบบสอบถามไดแก แบบตรวจสอบรายการ แบบสํารวจ 
จุดมุงหมายแบงออกเปน 2 ชนิด คือแบบปลายเปด ที่สามารถตอบไดโดยเสรี และแบบมีตวัเลือก 
เพ่ือความสะดวกของผูตอบแบบสอบถาม 

3.9.5 แบบจัดอันดับคุณภาพเปนการวัดคุณลักษณะที่ไมสามารถวัดออกมาเปนตวัเลข
โดยตรงไดเปนการวัดตามลักษณะคุณภาพ อาจเปนการวัดเชิงพรรณนานาพฤตกิรรม หรือใชตัวเลข
ของอันดับแทนคําอธิบาย 

กลาวโดยสรุปเคร่ืองมือในการวัดและประเมินผลการสอนภาษา มีหลากหลายชนิดทั้งนี้ใน 
การเลือกใชเคร่ืองมือขึ้นอยูกับวตัถุประสงคของการวัดการเรียนเหลาน้ันโดยครูหรือผูสอนควร
เลือกใชใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับการเรียนการสอนมากที่สุด 

 
3.10 การวัดและการประเมินผลความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
การวัดและประเมินผลในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษนั้นมีความสัมพันธกันไมสามารถแยก

ออกจากกันได ดังนั้นการวัดและประเมินผลจึงตองควบคูกัน นอกจากนี้การพูดยังมีความรวดเร็ว  
ผูวัดจึงควรมีการบันทึกเสียงเก็บไวเพ่ือความสะดวกในการใหคะแนนและตรวจสอบความเที่ยงตรง
ไดในภายหลังฮีตัน (Heaton.1990: 61-79) รูปแบบการวัดประเมินน้ันตองสอดคลองกับการสอนใน
ปจจุบัน ซึ่งการสอนใชวิธีการสอนเพ่ือการสื่อสารการทดสอบจึงควรเปนการทดสอบความสามารถ
การใชภาษา สุภัทราอักษรานุเคราะห (2538: 34-37) ไดเสนอการทดสอบความสามารถในการฟง-
พูด ภาษาอังกฤษไวดังน้ี 

การทดสอบความสามารถในการฟง  
1. ใหตอบคําถาม โดยฟงจากเทป จากน้ันใหใชแบบฝกหัดเติมคําตอบเลือกแบบ 

ถูก ผิด หรือมีตัวเลือกใหผูทดสอบตอบ 
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2. การฟงแลวลําดับภาพเรื่องราวเหตุการณจากเร่ืองที่ฟง เพ่ือเรียบเรียงบท 
สนทนาที่เกิดขึ้น 

3. ฟงบทสนทนาเก่ียวกับชีวติประจําวันหรือในสถานการณตางๆ เชน การซ้ือ- 
ขาย สินคา แลวตอบคําถาม 

4. ใชการทดสอบแบบโคลซเขียนหรือแบบปากเปลา ใหผูเรียนฟงเรื่องราวจาก 
ผูสอนหรือจากเทป จากน้ันเติมคําในชองวางที่หายไปจากบทสนทนาหรือเรื่องเลา 

การทดสอบความสามารถดานการพูด 
1. ใหอธิบายรูปภาพหรือการฟงเทป โดยใชคําศัพท โครงสรางทางไวยากรณ 

ที่ไดเรียนมา สังเกตจากภาพเกี่ยวกับ เพศ อายุ อาชีพ สังคม หรือคูสนทนาจากภาพเพื่อที่จะ
สามารถมาวิเคราะหหาคําตอบได 

2. ฝกการสนทนาเปนคู  หรือการสัมภาษณเปนกลุมโดยกําหนดสถานการณ 
ตัวอยางให 

3. ฝกการสนทนาสํารวจกิจกรรมที่ชื่นชอบ และมีการรายงานผลหนาชั้นเรียน 
4. ใหบรรยายเลาเร่ืองราวโดยใชจินตนาการหรือจากประสบการณจริง 

นอกจากนี้ รีเบคการเอ็ม วาเล็ท(Rebecca M. Valette.1977:12)ไดเสนอ 
การทดสอบความสามารถในการใชภาษาเพ่ือการส่ือสารในสถานการณที่คลายชวีติจริง โดยมีวิธีการ
ทดสอบการฟงเพ่ือความเขาใจและทักษะการพูดในขั้นสื่อสารไวดังน้ี 

การทดสอบการฟงเพ่ือความเขาใจ 
1. การทดสอบการจับใจความสําคัญของคําพูด (Skimming) 
2. ฟงขาวแลวใหผูเรียนเขียนชือ่บุคคล สถานที่ที่ไดยินขาว 
3. ฟงผูสอนเลาเร่ืองหรือนิทานที่คุนเคย ผูเรียนตั้งชื่อเรื่อง 
4. ฟงผูสอนเลา อธิบายเกี่ยวกับสถานที่ สิ่งของ บุคคล ภาพยนตร  

หรือเหตุการณ ผูเรียนเขียนในสิ่งที่ผูสอนเลา 
5. ฟงเสียงที่บันทึกจากรายการวิทยุ ผูเรียนบอกวาเปนรายการประเภทใด 

การทดสอบความเขาใจขอความ (Oral Comprehension) 
แบบทดสอบความเขาใจในการฟงที่เปนมาตรฐาน มักมีการทดสอบความเขาใจขอความอยู 

ดวย ขอความที่บันทึกลงไป มักเปนบทสนทนาที่แตงขึน้ แลวชาวตางชาติที่เปนเจาของภาษาเปน
ผูอาน คําถามที่ทดสอบความเขาใจมักเปนการเลือกตอบ อาจมีการฟง 1 หรือ 2 คร้ังกไ็ด ถาเปน 2 
คร้ัง อาจใหผูเรียนฟงทั้งหมดในรอบแรก และครั้งที่สองใหฟงในแตละตอน แลวใหตอบคําถาม
หลังจากฟงแตละตอนจบ 

การทดสอบการรับขอมูล  
1. อาจเปนการแจกแผนที่ของสถานที่ พรอมกับบอกจุดเร่ิมตนใหผูเรียน  

ฟงเทปการบอกวิธีไปใหถึงจุดหมายปลายทาง 
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2. ฟงขอมูลเกี่ยวกับเรื่องตางๆ และทําเคร่ืองหมายลงในรายการที่กําหนด 
3. สมมติใหผูเรียนอยูในสถานการณ แลวสรปุขอความจากสิ่งที่ไดยิน 
4. แยกแยะขอความหลายๆเร่ืองจากส่ิงที่ไดยิน ฟงเฉพาะขอความทีต่องการ 

การทดสอบการถายทอดคําพูดและเรื่องราว(Transfer the oral message) 
การทดสอบชนิดน้ี วัดความสามารถระดับคอนขางสูง เปนการทดสอบความสามารถในการ 

รับและการสงสารเชน การสมมติใหผูเรียนไดรับโทรศพัทฝากขอความ ใหผูเรียนจดบันทึก นําไปสง
ขาวสารตอดวยการพูด 

การเขียนตามคําบอก (Dictation)  
เปนการทดสอบความเขาใจของผูเรียนวาเขาใจภาษาที่พูดเพียงไร และใชกับผูเรยีนที่เขียน 

เปนแลว จํานวนคําที่จะเพ่ิมขึ้นเปน 7-10 คํา การอานเปนความเรว็ปกติ ความยาวของขอความใน
แตละชวงที่หยุดขึ้นอยูกับวาตองการใหยากหรืองาย มีการบอกใหเขยีนเครื่องหมายวรรคตอนและ
ยอหนา แบบสอบการเขียนตามคําบอก สามารถทํานายความชํานาญทางภาษท่ีมีอยูไดและผูสอนจะ
สามารถทราบถึงปญหาของผูเรียนในดานโครงสราง 

 
การทดสอบทกัษะการพูด แบงเปน 2 ลกัษณะดังนี้ 
1.1 การพูดท่ีมีการควบคุม (Directed Oral Expression) สามารถทดสอบไดโดย 
      1.1.1 การใหตัวแนะทีส่ามารถมองเห็นได ผูเรียนพูดประโยคโดยมีรูปภาพเปนสื่อ 
      1.1.2 การใหตัวแนะที่เปนคําพูด 
1.2 การพูดโดยอิสระในสถานการณการส่ือสารอยางแทจริง มีการทดสอบดังนี้ 
      1.2.1 ใหผูเรียนบรรยายภาพชุด 
      1.2.2 ใหผูเรียนพูดตามหัวขอที่กําหนดให ผูสอนควรใหหลายๆหัวขอ เพราะจะสามารถ 

ฝกความคลองของการใชภาษาได 
      1.2.3 ผูเรียนบรรยายวตัถุอยางหนึ่งโดยใชภาษาทีเ่รียน 
      1.2.4 การสนทนาและการสัมภาษณ เปนวิธีการทดสอบที่เหมาะสมเปนธรรมชาติและ 

เปนที่นิยมมากที่สุด 
กลาวโดยสรุป ในการวัดและประเมินผลความสามารถดานการฟง พูด ภาษาอังกฤษนั้น  

สามารถทําไดหลากหลายวิธี ทั้งน้ีขึ้นอยูกับเนื้อหาในการเรียนการสอน ความสามารถของผูเรียน 
และการพิจารณาของผูสอน โดยตองคํานึงถึงการใชภาษาเพ่ือการสื่อสารเปนสําคัญและเปนการวัด
และประเมินผลที่เปนธรรมชาติเพ่ือไมใหผูเรียนเกิดความวิตกกังวล และสรางทัศนคติเชิงลบในการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
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3.10 เกณฑการประเมินความสามารถดานการฟง พูดภาษาอังกฤษ 
อัจฉรา วงศโสธร (2544: 247-248) ดัดแปลงจาก Wilkin  ซึ่งมาจากงานวิจัยเรื่อง Self – 

Assessment of English Proficiency by Undergraduate and Graduate Students in Thai 
Universities  ซึ่งนําเสนอในการสัมมนาวิชาการระดับภูมิภาคของศูนยภาษาซีมีโอ ณ ประเทศ 
สิงคโปรในป พ.ศ. 2523 แบงเกณฑความสามารถในการฟง ไวดังน้ี 
 

ระดับ เกณฑวัดความสามารถดานการฟง 
7 สามารถเขาใจภาษาพูดทุกลักษณะที่เจาของภาษามีพ้ืนภูมิหลัง 

เดียวกันพูด เขาใจความเกอืบทั้งหมดที่ไดยินแมจะไมมีประสบการณ
ในเรื่องน้ันมากอน ความสามารถระดับนี้เปนความสามารถของผูที่เคย
อยูในประเทศที่ใชภาษาอังกฤษมากอนจนมีความคุนเคยกับเจาของ
ภาษา 

6 ถาฟงดวยความตั้งใจก็จะสามารถเขาใจภาษาพูดไดเหมือนกับเจาของ
ภาษาที่มีภูมิหลังเดียวกัน 

5 มีความสามารถที่จะเขาใจเจาของภาษาพูดในสาขาที่เรยีน พอจะจับ
ประเด็นความสําคัญได แตจะไมคอยเขาใจในการฟงขอโตแยงที่
ซับซอน ตองขอใหมีการถามซ้ําย้ํา แตพอจะแยกลีลาภาษาได 

4 เม่ือฟงอยางตั้งใจก็จะสามารถเขาใจขอความที่ผูพูด พูดอยางชัดเจน 
โดยไมใชศัพท สํานวนสแลง   ยังตองใหผูพูดกลาวซํ้าๆ ยังไมเขาใจใน
รายละเอียดบางตอน แตพอจะนําเน้ือความมาปะติดปะตอจนสามารถ
เขาใจได 

3 เม่ือมีผูพูดมาพูดตัวตอตัว และพูดชาๆและกลาวซํ้า ก็พอจะเขาใจวา
พูดอะไร  
พอจะบอกไดวาบทสนทนานั้นเกี่ยวกับอะไร แตจะฟงผิดบอยถาไมตัว
ผูพูด เชน การฟงจากวิทยุ เทป โทรทศัน 

2 เม่ือมีผูพูดมาพูดตัวตอตัว และพูดชาๆพอจะเขาใจวาขอความที่ไดยนิ
เก่ียวกับอะไร แตไมเขาใจขอความตอเน่ืองทั้งหมด อาจเขาใจบาง
ขอความงายๆท่ีทองจําได 

1 ทราบวาขอความที่ไดยินเปนภาษาอังกฤษ แตไมเขาใจวาเปนเกี่ยวกับ
เรื่องอะไร อาจพอทราบคําเด่ียวๆ โดยทีต่องกลาวซํ้าหลายครั้ง 

 
ที่มา :Wilkin  Self –Assessment of English Proficiency by Undergraduate and  

Graduate Students in Thai Universities. 
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ออยเลอร (Olley.1979: 320-321) กําหนดเกณฑความสมารถดานการพูด ไวดังตาราง 
 
ตารางเกณฑประเมินวัดความสามารถดานการพูด 

 

ระดับ เกณฑวัดความสามารถดานการพูด 
5 สามารถพูดไดดีเหมือนเจาของภาษา พูดไดชัดเจนและคลองแคลวใน

ทุกเรื่องทุกระดับเชนเดียวกบัเจาของภาษา เขาใจดีในเรือ่งที่พูด 
รวมถึงวงคําศพัทและสํานวนที่ใช สามารถพูดพาดพิงถึงประเด็นทาง
วัฒนธรรมได 

4 สามารถใชภาษาไดอยางคลองแคลวถูกตอง ในการพูดคุยทุกระดับที่
เก่ียวของกับความจําเปนดานอาชีพการงาน มีความเขาใจและสามารถ
เขารวมสนทนาในเรื่องที่ผูพุดมีประสบการณอยางคลองแคลว ใช
คําศัพทไดอยางถูกตองแมนยํา พูดตอบโตไดเหมาะสมทุกสถานการณ
แทบไมมีการออกเสียงทางไวยากรณผิด แปลความหรือตีความจาก
ขอความทัว่ไปที่ไมเปนทางการจากภาษาหนึ่งไปอีกภาษาหนึ่งได 

3 สามารถใชกฎเกณฑทางไวยากรณและคาํศัพทไดอยางถูกตองเพียง
พอที่จะเขารวมสนทนาไดอยางเปนทางการในเกือบทุกเร่ืองเก่ียวกับ
สังคม และอาชีพการงาน สามารถพูดคุยในเรื่องที่สนใจเปนพิเศษ 
สามารถพูดตอบโตคลองแคลวไดพอประมาณ  มีความเขาใจในเรื่องที่
ฟงคอนขางสมบูรณ มีคําศัพทที่ใชมากพอจนไมตองพูดซํ้า สําเนียง
แปรงมาก แตมีการใชไวยากรณดี ผูฟงที่เปนเจาของภาษาแทบไมมี
ปญหาในการฟง 

2 สามารถใชภาษาตามความจําเปนทางสังคม และการทาํงานไดอยาง
จํากัด สามารถสนทนาในสถานการณทางสังคมทั่วไปไดอยางม่ันใจ แต
ไมคลองแคลวนัก 

1 สามารถใชภาษาไดในวงจํากัด สามารถถามและตอบคาํถามในเรื่องที่
รูจักคุนเคย 
 และเขาใจในคําถามและขอความที่งายๆได 

 
ที่มา: Olley,J.W. (1979). Language Test at school. London : Longman. 
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ตารางเกณฑประเมินผลความสามารถดานการฟง พูด ภาษาอังกฤษ แบบองครวมของฮีตัน 
(Heaton.  1990: 61-79) 
 

ระดับ เกณฑการวัดความสามารถดานการฟง พูด ภาษาอังกฤษ 
6 ยอดเยี่ยม สามารถสนทนาไดเหมือนกับเจาของภาษาใชภาษาในการ

สนทนาไดอยางคลองแคลวม่ันใจ 
5 ดีมาก แมไมสามารถสนทนาไดเหมือนขาวของภาษา แตก็พูดได

ชัดเจนแมไมเขาใจภาษาอังกฤษบาง แตก็ไมเปนปญหาตอการสื่อสาร 
4 คอนขางดี  การสื่อสารดวยการพูดทําใหเจาของภาษาไมเขาใจเปน

บางคร้ัง มีการออกเสียงผิดบางแตก็ยังพูดไดคลองแคลว เปนที่เขาใจ
ได 

3 พอใช การส่ือสารดวยการพดูคอนขางดี แตเจาของภาษาอาจไมเขาใจ
ในบางครั้ง จําเปนตองมีการพูดซํ้า 

2 ควรปรบัปรุง เจาของภาษาไมคุนเคยกับการฟงผูพูดภาษาอังกฤษ มี
การออกเสียงผิดใชไวยากรณและศัพทไมถูกตองจํานวนมาก 

1 ไมผาน สามารถสื่อสารไดจํากัดไมวาจะเปนหัวขอเก่ียวกับอะไร ไม
เขาใจบทสนทนาเลย 

 
ที่มา: Heaton, J.B. (1990).Classroom Testing. New York: Longman. 
 

สุภัทรา  อักษรานุเคราะห (2538: 38-41) ไดกลาวถึงการประเมินความสามารถดานการ 
ฟง พูด ภาษาอังกฤษ ประกอบดวย 5 ดาน ดังน้ี 

1. ความคลองแคลว(Fluency) หมายถึงความราบรื่น ความตอเน่ือง และความเปน 
ธรรมชาต ิ

2. ความสามารถพูดใหผูอ่ืนเขาใจ (Comprehensibility)หมายถึง เม่ือพูดแลวผูฟง 
หรือคูสนทนาสามารถรับสารแลวเกิดความเขาใจได 

3. ปริมาณของขอมูลที่สื่อสารได (Amount of communication)หมายถึง  
ปริมาณขอความหรือขอมูลที่สามารถพูดใหคูสนทนาเขาใจ 

4. คุณภาพของขอความทีส่ามารถนํามาส่ือสาร (Quality of communication) 
หมายถึง ความถูกตองในการส่ือสารออกไป 
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          5. ความพยายามในการสื่อสาร (Effort to communicate) หมายถึง ความพยายาม
ที่จะใหผูฟงเขาใจในสิ่งที่ผูพูดพูด อาจมีการใชทั้งคําพูดและการใชภาษาทาทาง 
           สรุปไดวา จากการศึกษาเกณฑการวัดและประเมินผลความสามารถในการฟง-พูด 
ภาษาอังกฤษ นั้นมีหลากหลายเกณฑตามความเห็นของนักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญ ทั้งน้ีสามารถ
นํามาประยุกตใชเปนเกณฑในการทําวิจัยในครั้งน้ีได โดยผูวิจัยเลือกปรับจากเกณฑประเมินผล
ความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษของออยเลอร (Olley.1979: 320-321) และการ
ประเมินผลแบบองครวมของฮีตัน (Heaton.1990: 61-79)วัดองคประกอบดานการประเมิน 4 ดาน 
คือความคลองแคลวของการใชภาษา การส่ือความหมาย ความถูกตองของการใชภาษาและการใช
คําศัพท 
 
4. เอกสารที่เก่ียวของกับความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

4.1 นิยามของความความสนใจในการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ 
ความสนใจ (Interest) มีลักษณะใกลเคียงกับทัศนคติ แตความสนใจเปนสวนหนึ่งของ 

ทัศนคติ ความสนใจเปนความรูสึกที่ดีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (ทัศนคติทางบวก) ความสนใจของนักเรียนแต
ละคนมีความแตกตางกันเพราะ ความตองการ ถนัด สภาพแวดลอมที่ตางกันซ่ึงเกิดจากการรับรูและ
เอาใจใสตอสิ่งน้ันอยางตอเน่ือง  เปนการตอบสนองจนเกิดความพอใจ โดยอาศัยการเราที่สําคัญ
เพ่ือใหเกิดการตอบสนอง นักการศึกษาทั้งในและตางประเทศตางใหนิยามความหมายเกี่ยวกับความ
สนใจไวดังน้ี 

เจเกอรและฟรอชลิค (Jager; & Froehlich.194: 12) ไดกลาวถึงความสนใจ คือ ความ 
โนมเอียงที่เอาใจใสตอกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงเปนเวลานาน จดจอพากเพียรที่จะทาํกิจกรรมน้ัน
บอยๆ 

เพจ (Page.1977: 81) พูดถึงความสนใจไววา ความสนใจ ความตองการที่จะเขารวม 
กิจกรรมที่เหมาะสมทางจิตวิทยา เปนการจดจอและสนุกสนานตอการทําส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

พาวเวล (Powell.1963: 330) ไดใหความหมายของความสนใจวาเปน แรงผลักที่กระตุนให 
บุคคลกระทําการจนสําเร็จ 

ธอรนไดนและเฮเกน (Thorndike; & Hagen.197:395) กลาวถึงความสนใจ คือ การ 
ตัดสินใจเก่ียวกับกิจกรรมของแตละบคุคล เก่ียวกบัความรูสึกชอบ ไมชอบ ซึ่งเปนแนวโนมในการ
คนหา หรือหลีกเลี่ยงกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงโดยเฉพาะ 

กรมการฝกหัดครู (กระทรวงศึกษาธิการ.2510: 235) ใหความหมาย ความสนใจ คือ ความ 
โนมเอียงที่บุคคลเลือกที่จะกระทําส่ิงใดสิง่หนึ่งมากกวาส่ิงอ่ืนๆ หรือกลาวโดยสรุป คือความชอบหรือ
สิ่งที่เราชอบ นั่นเอง 
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ทวี ทอแกว และอบรม สินภิบาล (2517: 60) ใหความหมายความสนใจ คือ ความรูสึกที่ 
เกิดขึ้นภายในบุคคลเนื่องจากถูกการชักนําใหเกิดความเอาใจใสตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

ลวน สายยศ (2529: 1) ใหความหมาย ความสนใจ คือ ความชื่นชอบในการทํากิจกรรมหนึ่ง 
มากกวากิจกรรมอ่ืนๆ 

วณิช บรรจง และคณะ (2516: 32) ใหความหมายความสนใจ คือ ความรูสึกหรือทัศนคติ 
ของบุคคลตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเฉพาะ ความรูสึกน้ันทําใหบุคคลเอาใจใสและกระทําการจนสําเร็จ 

ความสนใจในการเรียน คือ ความรูสึกเอาใจใส มองเห็นความสําคัญไมเบื่อหนายขณะเรียน 
และเกิดทัศนคติที่ดีตอการเรียนน้ันๆดวย 

กลาวความหมายโดยสรุป ความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ คือ ความรูสึกที่จดจอ ชอบ  
โนมเอียงที่จะเขาหาเขารวมกิจกรรมเอาใจใสตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเปนเฉพาะและจะทําส่ิงนั้นจนเกิดผล
สําเร็จดังที่ไดตั้งความมุงหมายเอาไว เปนศักยภาพภายในตัวบุคคลที่แสดงออกในการทํากิจกรรม
ใดๆ ซึ่งความสนใจจะสงผลกับการเรียนวิชาภาษาอังกฤษทําใหผูเรียนเกิดความสําเร็จในการเรียน 

 
4.2 ทฤษฎีเก่ียวกับความสนใจ  
ทฤษฎีจิตวเิคราะห (Psychoanalytic Theory ) 
ความสนใจเปนสวนหนึ่งของความรูสึก  มโนภาพทางทฤษฎีจิตวิเคราะหที่กลาวถึงความ 

สนใจมองการเช่ือมโยงความสามารถในการทํางานกับความสนใจในความตองการที่เฉพาะที่จําเปน
ซึ่งการศึกษาของอุทซและเคอรเบน (Utz and Korben.1976) พบวาคะแนนความสนใจมี
ความสัมพันธกับคะแนนการวัดบุคลิกภาพอยางมีนัยสําคัญ แสดงวาความสนใจและบุคลิกภาพมีบาง
สิ่งบางอยางรวมกัน ซึ่งเกี่ยวเน่ืองกับทฤษฎีจิตวิเคราะหของฟรอยด วาเม่ือพอแมมีความสนใจ
อยางไร ลูกยอมสนใจตามพอแม กลุมที่ศึกษาทางจิตวิเคราะหมองวา คุณลักษณะทางบุคลิกภาพมี
อิทธิพลตอการเลือกงานหรือสิ่งที่ตนสนใจ ดังการศึกษาของสไทเมลและซูไซเดลลิส (Steimel and 
Suziedelis) พบวา นักเรียนที่สนิทสนมกับพอสวนใหญจะสนใจดานวิทยาศาสตร และนักเรียนที่สนิท
สนมกับแม จะมีความสนใจดานศิลปศาสตร ซึ่งเปนความซึมซับที่เกิดขึ้น  และความสนใจก็อาจจะ
มาจากทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Bandura.1977)นอกจากนั้น งานวิจัยยังพบวา คนลักษณะเก็บ
ตัวมีความสนใจดานวิทยาศาสตร คนลักษณะกาวราวมีความสนใจดานการคาขาย คนที่มีลักษณะ
แปรปรวนจะเปนคนสนใจดานอักษรศาสตรและสุนทรียศาสตร (Osipow.1983 จาก Aiken .1989) 

จะเห็นไดวา ความสนใจมาจากปจจัยหลายดาน ทั้งความความรูสึกที่อาจมาจากสังคม  
ครอบครัว สิ่งเรา  ลักษณะภายในตนเอง บุคลิกภาพ ซึ่งจะสงผลตอความสนใจทั้งสิ้น 

กลาวโดยสรุป ทฤษฎีความสนใจ เปนทฤษฎีที่กลาวถึงเรื่องความรูสึกที่สงผลมาจาก 
บุคลิกภาพ พฤติกรรม และมาจากสิ่งแวดลอมสังคม 
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4.3 องคประกอบของความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
สุชา จันทนเอมและสุรางค จันทนเอม (2518: 72-73) กลาวถึงองคประกอบของความสนใจ 

ไวดังน้ี 
     1. ความสนใจเกิดขึ้นจากความพรอม ความตองการ และอิทธิพลของสิ่งแวดลอม 
     2. ความสนใจตอส่ิงใดสิง่หนึ่งเปนเรื่องเฉพาะบุคคล ซึ่งอาจมีความแตกตางกัน 
     3. ความสนใจมีความสมัพันธกันอยางสูงกับสุขภาพรางกาย ระยะความสนใจจะสั้นหรือ 

ยาวขึ้นอยูกับความสมบูรณของรางกาย 
     4. ความสนใจมีความสมัพันธกันอยางสูงกับสภาพจิตใจและเชาวนปญญา 
     5. ความสนใจเปลี่ยนไปตามวัยและเวลาของแตละบคุคล 
     6. ความสนใจมีความสมัพันธกันอยางสูงกับประสบการณของบคุคล หากมี 

ประสบการณเก่ียวกับเรื่องใดเร่ืองหน่ึงยอมสรางความสนใจในเรื่องนั้นไดเปนอยางดี 
กลาวโดยสรุปองคประกอบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษมาจากความพรอม  

ความสนใจและความสัมพันธกับชวงเวลาอายุของผูเรียนที่จะเอาใจใสตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งเปนพิเศษและ
หากมีประสบการณเดิมในเรื่องใดจะสนใจในเรื่องนั้นมากยิ่งขึ้น 

 
 4.4 ลกัษณะของความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
 วนิช บรรจง และคณะ (2515: 37) กลาวถึงลักษณะของความสนใจไวดังน้ี  
 ความสนใจ เปนความรูสึกที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ดวยความจดจอเปนอยางยิ่งและเกดิความมุง 

หมายที่จะทําส่ิงนั้นใหบรรลผุลสําเร็จเชน ตองการรูมากขึ้น ตองการทาํเปน เปนตน ซึ่งแตละบคุคลก็
จะมีความสนใจที่แตกตางกัน 

ทวี ทอแกว และอบรม สินภิบาล (2517: 61) กลาวถึงความสนใจไว คือ ความสนใจเปน 
ความรูสึกภายในเฉพาะตัวบุคคลโดยการชักนําจากสิ่งแวดลอมสถานการณตางๆ อาจเปนความรูสึก
ชั่วขณะหรือตลอดไปก็ได สามารถเปลี่ยนแปลงไดตามสภาวการณ 

กลาวโดยสรุป ลักษณะความสนใจ จะมีลักษณะที่จดจออยูกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งและตองการทําส่ิง 
นั้นจนเกิดความสําเร็จเปนความรูสึกภายในมาจากแรงจูงใจเฉพาะสวนบุคคล 

 
4.5 วิธีการสรางความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
กฤษณา ศักด์ิศรี (2530: 219-220)กลาวถงึวิธีการสรางความสนใจในการเรียน 

ภาษาอังกฤษผูสอนตองสรางความสนใจใหเกิดขึ้นเพื่อใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนและไดพัฒนา
ตนเองตามศกัยภาพวิธีการสรางความสนใจใหกับผูเรยีนควรปฏบิัตดัิงน้ี 

1. กอนสอนเรื่องใด ควรมีการนําเขาสูบทเรียน เพ่ือปูพ้ืนฐานทบทวนความรูเดิม 
และเชื่อมโยงความรูใหมทีจ่ะเกิดขึ้น 
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2. จัดบทเรียนใหสอดคลองกับความสามารถในการเรียน ควรใหมีความพอดี ไม 
ยากหรืองายจนเกินไป 

3. สรางแรงจูงใจเพื่อใหเด็กมีความสําเร็จในกิจกรรม การท่ีผูเรียนเกิดความสําเร็จ 
ในกิจกรรมน้ันจะทําใหเขาสนใจในการเรยีนมากขึ้น 

          4. รายงานผลความกาวหนาของนักเรียนเปนระยะ 
          5. บอกถึงประโยชนความนาสนใจของเร่ืองที่นักเรียนจะไดเรียนรู 
          6. จัดสภาพใหการเรียนมีบรรยากาศความสนุกสนาน 
          7. สรางทัศนคติที่ดีในการเรียนวชิานั้นๆ 
          8. ใชสื่ออุปกรณการเรียนการสอนใหมีความเหมาะสม 
          9. สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนมากที่สุด 
         10. จัดบทเรียนใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริง 
         11. ใชเทคนิควิธีจิตวิทยาตางๆในการเรียนการสอน เชน การทัศนศึกษา เลา
ประสบการณ ใชคําถามจัดบทเรียนใหสอดคลองกับเหตุการณประเพณีสําคัญ เปนตน 
         12. สรางความรูพ้ืนฐานกอนการสอนเพ่ือจะไดโยงสัมพันธสูเรื่องใหมที่จะสอน 
         13. จัดบทเรียนใหเหมาะกับความสามารถของเด็ก 
         14. มุงสรางทัศนคติที่ดีตอวิชานัน้ 
         15. ใหเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัต ิ
         16. ดําเนินการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาตกิารเรียนรูของผุเรียนที่มีความอยากรู
อยากเห็น เน่ืองจากจะเปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ 
         17. สอนใหสนุก  
         18. สอนบทเรียนใหหนักไปทางรูปธรรม แสดงตัวอยางที่มองเห็น เขาใจไดอยาง
ชัดเจน และเกิดประโยชน 
         19. สรางบทเรียนใหมีความชัดเจน ใชสํานวนที่เขาใจงาย เหมาะสมกบั
ความสามารถและวัย  

 
กมลรัตน หลาสุวงษ (2528: 233-234) ไดเสนอแนะเก่ียวกับการสรางความสนใจในการ 

เรียนดังนี้ 
1. ศึกษาความตองการของผูเรียนเปนสวนใหญ เพ่ือจัดใหสอดคลองกับความ 

ตองการ 
         2. สํารวจพ้ืนฐานความถนัดของผูเรียน เพ่ือจัดสภาพการเรียนการสอน 
         3. จัดสภาพหองเรียนใหนาสนใจ 
         4. ใหการเสริมแรงโดยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนการทํางานน้ันๆ 
         5. แนะนําแนวทางใหทราบความกาวหนาของการทํางานทุกระยะ 
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กลาวโดยสรุปไดวา การสรางความสนใจในการเรียนน้ัน จําเปนตองศึกษาความพรอมและ 
สภาพผูเรียน จัดเตรียมบรรยากาศใหมีความเหมาะสมและเอ้ือตอการเรียนการสอน โดยครูตอง
เตรียมความพรอมวางแผนใหกิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับความตองการของผูเรียน ใหแรงเสริม
ในการทํากิจกรรม รายงานความกาวหนาของการเรียนเปนระยะ เพ่ือใหผูเรียนไดทราบความสําเร็จ 
และสงเสริมใหการเรียนรูนั้นนาสนใจผานกิจกรรมที่ลงมือปฏิบัติ 
 

4.6 การวัดและประเมินผลความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
ความสนใจเปนความรูสึกขั้นแรกกอนไปสูความรูสึกอ่ืน เชน ความซาบซึ้ง เจตคติ คานิยม  

คุณธรรม จริยธรรม และบุคลิกภาพ  ดังนั้นการรูขอมูลวาผูเรียนมีความสนใจดานใดมากนอยแคไหน 
จึงเปนประโยชนตอการจัดการศึกษาอยางยิ่ง ความสนใจเปนสิ่งหนึ่งที่จะทําใหบุคคลแสดง
พฤติกรรมออกมา การวัดความสนใจจึงมีความจําเปนและเปนการวัดวา ผูเรียนสวนใหญชื่นชอบตอ
กิจกรรมใดเปนพิเศษ การจัดกลุมตามความสนใจจะขึ้นอยูกับทฤษฎีและความเชื่อของผูนั้น 

การวัดความสนใจในระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนตน มีความเชื่อม่ันนอย  
เพราะประสบการณมีนอยความสนใจจะเปลี่ยนแปลงไดเสมอ ความสนใจจะคงเสนคงวาเมื่อนักเรียน
อยูในระดับที่สูงขึ้น จากงานวิจัยพบวาหลังจากอายุ 25 ปแลวความสนใจจะเปลี่ยนแปลงนอยมาก 
แซค (Sax .1980) 

แนวความคิดเก่ียวกับการวดัความสนใจอาจทําได 4 ประการดังนี้ 
เจเกอรและฟรอชลิค (Jager; & Froehilch.1947: 12-14) 

1. สังเกตความเปนไปของแตละบุคคล 
2. พิจารณาความสนใจตางๆท่ีแตละบคุคลแสดงออก 
3. ศึกษากิจกรรมตางๆท่ีบคุคลน้ันควรกระทํา 
4. ใชแบบสํารวจความสนใจ (interview interest) วัดโดยตรง 

ซุปเปอร (Super.1957:218-219) กลาวถึงความสนใจของบุคคลสามารถวัดไดจากวิธีการ 
ดังตอไปน้ี 

1. ความสนใจสวนตัว (Expressed Interests) เปนวิธีการศึกษาจาก 
คําพูดหรือถอยคําของบุคคลเกี่ยวกับความสนใจ ความสนใจที่ไดจากการศึกษา เปนพ้ืนฐานของ
การศึกษาความสนใจวิธีอ่ืน 

2. ความสนใจขั้นอาสา (Manifest Interests)เปนวิธีการศึกษาจาก 
พฤติกรรมที่แสดงออกที่สังเกตได ซึ่งเปนพฤติกรรมที่บุคคลทําเปนงานอดิเรกหรืองานประจํา 

3. ความสนใจจากแบบทดสอบ (Test Interests) เปนวิธีการศึกษาจาก 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากวิชาที่บุคคลน้ันสนใจโดยยึดพ้ืนฐานของทฤษฎีที่วาบุคคลจะเลือกเรียน
ในสิ่งที่เขาสนใจ 
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4. ความสนใจจากแบบสํารวจ (Inventoried Interests) เปนวิธีการศกึษา 
โดยการใชแบบสํารวจดวยการใหบุคคลไดแสดงความรูสึกชอบหรือไมชอบ แลวนาํผลจากแบบ
สํารวจไปวเิคราะหทางสถิต ิไดผลออกมารเปนคะแนนความสนใจ 

ลวน สายยศ อังคณา สายยศ (2543: 36-37) กลาวถึงการสรางแบบทดสอบเพ่ือวัดความ 
สนใจในการเรียนจําเปนอยางยิ่ง จึงไดมีขอตกลงเบื้องตนเพื่อเปนแนวทางใหผูสอนสราง
แบบทดสอบวัดความสนใจซึ่งถือเปนกรอบแนวคิดดังน้ี 

1. การตอบแบบทดสอบตองเปนไปตามความจริงไมแสแสรง 
2. สิ่งเราเปนกลุมตัวอยางเพียงพอที่จะลงสรุปไดดี 
3. ผูที่เลือกวาจะทําอะไรมากกวาน่ันยอมแสดงวาสนใจสิ่งนั้นมากกวาอีกส่ิง 

กลาวโดยสรุปการวัดความสนใจนั้น สามารถกระทําไดในลักษณะตางๆกัน เน่ืองจากความ 
สนใจเปนการกระตุ น ให เ กิดการแสดงออกทางพฤติกรรม  และวิ ธีการวัดความสนใจ 
ที่เปนที่นิยมสามารถวัดได 3 วิธีคือใชการสังเกต การสัมภาษณ และการใชแบบสอบถามวัดความ
สนใจ 
 
5. งานวิจัยที่เก่ียวของ 

5.1 งานวิจัยในประเทศ 
วิชญวิสิฐ รักษาพัชรวงศ(2559) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการฟง- 

การพูด และความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่5 ระหวางนักเรียน
ที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติดวยบทเรียนออนไลนที่ใชการตูนเปนหลักกับการสอน
แบบเดิม กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 
โรงเรียนสาธิต มศว. ประสานมิตร (ฝายประถม) แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร
จํานวน 1 หองเรียน ดวยวิธีสุมแบบแบงกลุม (Cluster random sampling) โดยสุมจากหองเรียน
จํานวน 4 หองเรียน ซึ่งมีการแบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมสูง กลุมกลาง และกลุมต่ําตามระบบการ
จัดชั้นเรียน และในหองเรียนที่สุมไดมีการแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม แตละกลุมมีการแบงกลุม
นักเรียนออกเปนกลุมสูง กลุมกลาง กลุมต่ํา ผูวิจัยสุมใหกลุมที่ 1 เปนกลุมทดลอง และกลุมที่สอง
เปนกลุมควบคุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1.แผนการสอนวิชาภาษาอังกฤษตามแนวทฤษฎี
ธรรมชาติดวยบทเรียนบนเครือขายอินเตอรเนตท่ีใชการตูนเปนหลัก 2.แผนการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษแบบเดิม 3.แบบสอบสัมภาษณวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ  
และ 4.แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  
24 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก t-test for dependent 
samples และ t-test for independent samples ผลการศึกษาพบวา 1)นักเรียนที่ไดรับการสอนตาม
แนวทฤษฎีธรรมชาติดวยบทเรียนออนไลนที่มีตัวการตูนเปนหลัก มีความสามารถดานการฟง-พูด 
ภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครุอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
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2)นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติดวยบทเรียนออนไลนที่มีตัวการตูนเปนหลักมี
ความสามารถดานการฟง-พูดภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงขึ้นกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 3. นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติดวยบทเรียน
ออนไลนที่มีตัวการตูนเปนหลัก มีความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 

เรณู รื่นยุทธ(2553)ไดศึกษาผลการสอนที่ใชกิจกรรมมุงงานปฏิบัติที่มีตอความสามารถดาน 
การฟง-พูด  ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา 
สํานักงานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัย เปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 40 คนที่
ไดมาจากการสุมอยางงาย การดําเนินการทดลองใชระยะเวลาทั้งหมด 14 สัปดาห  สัปดาหละ 2 
ชั่วโมง โดยใชแบบแผนการทดลองแบบ one group pretest posttest design เคร่ืองมือที่ใชในการ
เก็บรวบรวมขอมูล คือ แผนการจัดการเรียนรูตามแนวการสอนโดยใชกิจกรรมมุงงานปฏิบัติจํานวน 
4 แผน แบบบันทึกหลังสอน แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง พูด ภาษาอังกฤษ แบบ
ประเมินงานปฏิบัติและแบบบันทึกการเรียนรู การวิเคราะหขอมูลใชคาเฉลี่ยของคะแนน คารอยละ 
คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนน โดยใชสถิติที
แบบไมเปนอิสระจากกัน (t –test for dependent samples)ผลการวิจัยพบวา ความสามารถดานการ
ฟง-พูด ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมมุงงานปฏิบัติสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
          เกิดศิริ  ชมภูกาวิน(2553) ไดศึกษาการใชกิจกรรมแบบมุงปฏิบัติงานเกี่ยวกับสถานท่ี
ทองเท่ียวเพ่ือเพิ่มพูนความสามารถ ในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษและความม่ันใจในตนเองของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีคือ นักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปที่ 2 โรงเรียนพาณิชยการลานนาเชียงใหม ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ
เพ่ือการทองเที่ยว ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 เคร่ืองมือที่ใชในการทดลองไดแก แผนการสอน
ที่ใชกิจกรรมแบบมุงปฏิบัติงานเกี่ยวกับสถานที่ทองเท่ียวจํานวน 8 แผน แผนละ  3 คาบ เคร่ืองมือที่
ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบประเมินความสามารถดานการฟง พูดภาษาอังกฤษ ทําการ
ประเมินระหวางเรียน และแบบวัดความม่ันใจตนเอง ทําการวัดกอนและหลังเรียนโดยใชกิจกรรม
แบบมุงปฏิบัติงาน เก่ียวกับสถานท่ีทองเที่ยว สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละ ผลการวิ จัย สรุปไดวา ความสามารถทางการฟง พูด 
ภาษาอังกฤษของผูเรียนทั้งหมดผานเกณฑรอยละ 50 และผูเรียนรอยละ 41.18 มีความสามารถ
ทางการฟง พูด ภาษาอังกฤษอยูในระดับดีถึงดีมาก รอยละ 47.05 อยูในระดับปานกลาง รอยละ 
11.76 อยูในระดับพอใช หลังจากเรียนโดยใชกิจกรรมแบบมุงปฏิบัติงานเกี่ยวกับสถานที่ทองเท่ียว 
และความมั่นใจในตนเองในการใชภาษาอังกฤษของผูเรียนสูงขึ้นจากระดับปานกลางเปนระดับสูง 
หลังจากเรียนโดยใชกิจกรรมแบบมุงปฏิบัติงานเกี่ยวกับสถานที่ทองเท่ียว 
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           ภัทราวดี ยวนชื่น(2553)ไดศึกษา เปรียบเทียบความสามารถดานการฟงการพูด 
ภาษาอังกฤษและความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่
ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติกับแนวการสอน
แบบเดิมกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2552  โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา แขวงดินแดง เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร 2 
หองเรียน จํานวน 60 คน โดยสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน
หนวยในการสุม (Sampling Unit)  

มาเปนจํานวน 2 หองเรียน แลวจับสลากเพื่อจัดเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม (Random  
assignment)เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1.แบบทดสอบกอนและหลังการทดลอง(Pretest-
posttest) 2.แผนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 3.แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง-พูด 
ภาษาอังกฤษ 4.แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ระยะเวลาที่ใชในการ
ทดลอง 16 คาบ คาบเรียนละ 50 นาที สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก (t-test for dependent  
samples)และ (t-test for independent samples)ผลการศึกษาพบวา 1)ความสามารถดานการฟง 
การพูด ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.05 2) ความสามารถดานการฟง การพูด ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนกลุมทดลองกับกลุม
ควบคุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 3)ความสนใจในการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

ทองใบ ทองภูบาล (2553) ไดศึกษา การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อ 
การส่ือสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ การศึกษา
คร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารของนักเรียนที่
เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติและเพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนการ
พูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวังโพนงามวิทยา จังหวัดเลย จํานวน 30 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
คือ แผนการจัดการเรียนรูที่เนนงานปฏิบัติจํานวน 6 แผน  แบบทดสอบความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร แบบประเมินตนเองดานการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร แบบ
สังเกตพฤติกรรมดานการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร และแบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรียน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการ
จัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติมีความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารสูงกวา
กอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีการจัดการเรียนรู
แบบเนนงานปฏิบัติมีเจตคติตอการเรียนการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสูงขึ้นกวากอนการเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
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นรมน แกวบุรี (2552) ไดศึกษาความสามารถในการฟง พูด ภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ระหวางการสอนภาษาแบบมุงปฏิบัติงานที่เนนรูปแบบการปฏิสัมพันธที่หลากหลายและเปรียบเทียบ
ทักษะทางสังคมของนักเรียน กอนและหลัง การสอนภาษาแบบมุงปฏิบัติงานที่เนนรูปแบบการ
ปฏิสัมพันธที่หลากหลาย กลุมเปาหมายคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/4 โรงเรียนพระหฤทัย 
จังหวัดเชียงใหม ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ2  (อ41102) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 15 
คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยแผนการสอนการฟง พูด ภาษาอังกฤษ แบบมุงปฏิบัติงานที่เนน
รูปแบบการปฏิสัมพันธที่ผลงาน จํานวน 10 แผน เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 
แบบประเมินความสามารถการฟง พูด ภาษาอังกฤษแบบวัดทางสังคม การวิเคราะหขอมูล โดยหา
คาเฉลี่ย รอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยสรุปไวดังน้ี 1) สามารถในการฟง พูด 
ภาษาอังกฤษ ของผูเรียน ที่ไดรับการสอนภาษาแบบมุงปฏิบัติงานที่เนนรูปแบบการปฏิสัมพันธที่
หลากหลาย สวนใหญอยูในระดับดีเย่ียม (รอยละ40) 2) ทักษะการสังคมของผูเรียนสูงขึ้นหลังไดรับ
การสอนภาษาแบบมุงปฏิบัติที่เนนรูปแบบการปฏิสัมพันธที่หลากหลาย 

บัญชา อยูยง(2551)ไดศึกษาพัฒนาการความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษโดยใชการ 
จัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 
จํานวน 20 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย เคร่ืองมือที่ใชในการทดลองและเก็บรวบรวม
ขอมูลคือ แผนการจัดการเรียนรูจํานวน 3 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถดานการพูด
ภาษาอังกฤษ แบบสังเกตพฤติกรรมการพูดภาษาอังกฤษและแบบประเมินตนเองดานการพูด
ภาษาอังกฤษสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชสถิติ (t-test 
แบบ dependent samples)ผลการศึกษาพบวา ความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษโดยใชการ
จัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

กัลยชลา  กรณมหาพัฒนไทย(2548) การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาความสามารถ 
ในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนธนบุรีวรเทพีพลารักษ เขตธนบุรี จํานวน 35 
คน แบงเปนกลุมเกง จํานวน 10 คน กลุมปานกลาง จํานวน 15 คน กลุมออนจํานวน 10 คน 
เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลคือ แบบสอบถามวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสาร แบบประเมินงานปฏิบัติ แบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษและแบบสอบถาม
วัดพฤติกรรมกลาแสดงออกในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร การวิเคราะหขอมูล ใชคาเฉลี่ย
ความเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยโดยใชสถิติที แบบไมเปน
อิสระจากกัน (t-test for dependent samples) ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 1) ระดับความสามารถในการ
ใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติสวนมาก
อยูในเกณฑพอใช 2) ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนกลุมตัวอยาง
หลังการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 3)เจตคติตอการเรียน
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ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติมีคาเฉลี่ยสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ.01 4)พฤติกรรมกลาแสดงออกในการใชภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารของนักเรียนหลัง
การเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 

ลัดดาวัลย อารัมพร(2547) ไดศึกษา ความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 
โดยการจัดการเรียนรูแบบมุงงานปฏิบัติ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จังหวัด พระนครศรีอยุธยา 
จุดมุงหมายของงานวิจัยเพื่อ ศึกษาความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดเรียน
ดวยการจัดการเรียนรูแบบมุงงานปฏิบัติ จํานวน 40 คน แบงเปนกลุมทดลอง 20 คน กลุมควบคุม 
20 คน  กลุมทดลองเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบมุงงานปฏิบัติ กลุมควบคุมเรียนรูโดยวิธีปกติ 
เครื่องมือที่ใชคือ แบบทดสอบวัดความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษ แบบประเมินตนเอง และ
แบบสังเกตพฤติกรรม มีการทดสอบกอนและหลัง การทดลองผลการวิจัยพบวา ความสามารถดาน
การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูแบบมุงงานปฏิบัติสูงกวา
กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

กลาวโดยสรุปจากการศึกษางานวิจัยในประเทศน้ัน การจัดการเรียนรูดวยการใชกิจกรรม 
เนนงานปฏิบัตินั้นสงเสริมความสามารถดานภาษาอังกฤษของนักเรียนใหเกิดทักษะท่ีดีขึ้น ในการ
ฟง พูด ภาษาอังกฤษ ศักยภาพดานการใชภาษาเพื่อการสื่อสารสูงขึ้นตลอดจนสรางเสริมทักษะทาง
สังคมที่ดีในชั้นเรียนใหเกิดขึ้นกับผูเรียนมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีความพ่ึงพาอาศัยกัน และชั้น
เรียนสนุกสนาน 

 
5.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
มาเรีย เมโยและแอมพาโร อิบาลอรา (María Mayo; & AmparoIbarrola. 2014) ศึกษาผล 

ของการเรียนการสอนแบบเนนงานปฏิบัติ (Task-based Interaction) เพ่ือการส่ือสารความหมาย
ของภาษาในการเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศและการเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือเขาใจ
เน้ือหาของภาษา มีวัตถุประสงคในการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนแบบการเรียนการสอนแบบเนนงาน
ปฏิบัติที่สงผลตอการสื่อสารความหมายของภาษาในการเรียนภาษาอังกฤษ กลุมตัวอยาง ไดแก 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวนทั้งส้ิน 80คนระเบียบวิธีวิจัยที่ใช คือการวิจัยเชิงทดลอง (two-
group experimental design) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก กิจกรรมเนนงานปฏิบัติโดยใชการ
บรรยายรูปภาพ จากผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ
ไดรับประโยชนจากการเรียนแบบเนนงานปฏิบัติและไดกลยุทธในการเขาใจความหมายของภาษาใน
การส่ือสารและพัฒนาความสามารถในการใชอุปกรณในการเรียนภาษาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ในทางตรงกันขามนักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเพื่อเขาใจเนื้อหาของภาษาไดประโยชนในการเขาใจ
เน้ือหาของบทเรียน  
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         ศิริวรรณ รมเย็น วอลเธอรและคณะ (SireewanRomyen Wolther.et al.2014) ศึกษา
กิจกรรมภาษาอังกฤษโดยการใชกิจกรรมชองวางของขอมูลสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยขอนแกน วัตถุประสงคในการวิจัยเพ่ือพัฒนาและทดสอบ
ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียน  

กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวนทั้งส้ิน 38 คน ประจําปการศึกษา  
2554 ภาคการศึกษาที่ 1 ระเบียบวิธีวิจัยที่ใช คือ การวิจัยเชิงทดลอง (one experimental group 
design) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการเรียนการสอน 15 คร้ัง แบบการสังเกตของนักเรียน
และครู แบบประเมินการมีสวนรวมของนักเรียน แบบประเมินความพึงพอใจตอกิจกรรมชองวางของ
ขอมูล แบบทดสอบบทสนทนาภาษาอังกฤษหลังการจัดการเรียนการสอนและการทําแบบประเมิน
ความพึงพอใจ จากผลการวิจัย พบวา 74 % ของกลุมตัวอยางมีผลการทดสอบผานเกณฑการวัด ซึ่ง
มีเกณฑคะแนนเฉลี่ยรอยละ 70  
          เฟรนซิทคา พอซซี(Francesca Pozzi2009) ศึกษาการใชการเรียนการสอนแบบ
ปะติดปะตอขอมูลและการใชกรณีศึกษาในการสงเสริมการเรียนแบบมีสวนรวมในหองเรียน
คอมพิวเตอร มีวัตถุประสงคในการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนแบบมีสวนรวมในกลุมนักเรียนที่มี
ความสามารถแตกตางกัน ซึ่งชวยใหเกิดการเรียนรูรวมกันและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวาง
นักเรียนในกลุมอยางมีสวนรวม กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา จํานวนทั้งสิ้น 173 คน 
โดยนักเรียนจะมีการแบงกลุมเปน 2 ระยะ ไดแก ระยะที่หน่ึงเปนการแบงกลุม 3 กลุม กลุมที่มีความ
เชี่ยวชาญ กลุมที่มีความสามารถปานกลาง และกลุมที่ตองการความชวยเหลือในการเรียน ตอมาใน
ระยะที่ 2 จึงคละความสามารถและใชกิจกรรมปะติดปะตอขอมูลเพ่ือใหนักเรียนในกลุมได
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน ระเบียบวิธีวิจัยที่ใช คือ การวิจัยแบบผสม (Mixed Method 
Research) โดยการเก็บขอมูลเชิงปริมาณจากรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง (two-group experimental 
design) และขอมูลเชิงคุณภาพจากการสนทนากลุม (Focus Group) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 
โปรแกรมที่มีชื่อวา autonomous  และ the assisted และ  the collaborative e-learning models 
เปนระยะออกเปน 4 ระยะ ระยะละ 2 สัปดาห และแบบการสนทนากลุม (Focus Group)  จาก
ผลการวิจัย พบวา กลุมตัวอยางมีกระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวมแตกตางจากเดิม ทั้งดาน
กระบวนการ การ มอบหมายงาน การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและปฎิสัมพันธที่เปดเผย
ระหวางกันในกลุมนักเรียน ทําใหมีความรูสึกสบายใจมากขึ้นในการทํากิจกรรม ซึ่งมีผลตอการ
สงเสริมกระบวนการพัฒนาการคิด อยางไรก็ตาม การจัดการเรียนการสอนแบบปะติดปะตอขอมูล
จําเปนที่ผูสอนตองใชความพยายามในการทํางานมากกวาการสอนแบบอ่ืน และกลุมตัวอยางควรมี
ความสามารถในการเรียนอยางอิสระและจัดการตนเอง และมีเวลาเพียงพอและยืดหยุนในหองเรียน 

เมอรฟ (Murphy.2003: 352-359) ไดศึกษาเก่ียวกับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ โดยมี 
วัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาลักษณะของงานและวิธีการในการทํางานปฏิบัติเปนผลทําใหนักเรียนประสบ
ความสําเร็จดานการใชภาษาไดอยางคลองแคลว ถูกตองตามหลักไวยากรณและประโยคที่ซับซอน 
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กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองเปนนักเรียนจากประเทศตางๆที่มาศึกษาตอในประเทศอังกฤษและ
กําลังเรียนภาษาอังกฤษ ระดับปานกลางจํานวน 8 คน เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง คือ แบบเรียน
Cutting Edge intermediate ใชกิจกรรมเนนงานปฏิบัติจํานวน 3 กิจกรรม คือ 1.กิจกรรมที่เนนการ
ใชภาษาไดอยางคลองแคลว 2. กิจกรรมที่เนนความถูกตองตามหลักไวยากรณ 3. กิจกรรมที่เนน
การใชโครงสรางประโยคที่ซับซอน ผลการศึกษาพบวา ความแตกตางของนักเรียนในดานความรูมี
ผลตอความสามารถในการปฏิบัติงานใหประสบความสําเร็จ 

อะบีดีน (Abidin.1997: 12-19) ไดศึกษาเก่ียวกับความสามารถในการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
โดยใชรูปแบบการเรียนแบบมุงงานปฏิบัติในแบบกิจกรรมของโครงการโดยใชกลุมตัวอยางจํานวน  
6 หองเรียนมีการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณ และใชกิจกรรมโครงงานเพื่อใหผูเรียนเปนผูนําเสนอ
ระยะเวลาในการทดลอง 14 สัปดาห ผลการศึกษาพบวา นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ผานการ
ใชภาษา การปฏิบัติงานโครงงานสรางความสนุกสนาน ตื่นเตน ภาษาที่ใชเปนภาษาเพื่อการสื่อสาร
ในสถานการณจริง 

จากการศึกษาผลงานวิจัยในตางประเทศ สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวย 
กิจกรรมเนนงานปฏิบัติทําใหผูเรียนเกิดการแสดงออกทางภาษามีโอกาสไดใชภาษาจริงเพ่ือการ
สื่อสาร ทําใหผูเรียนมีทักษะการสื่อสารที่ดีขึ้น 

 จากการศึกษาผลงานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ ทําใหผูวิจัยไดเห็นความสําคัญ 
ของการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติซึ่งสามารถสงเสริมทักษะดานการสื่อสารภาษาอังกฤษผาน
กิจกรรมที่หลากหลาย ผูเรียนมีความกลาแสดงออก และใชภาษาในสถานการณตางๆไดจริง 
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บทที่3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินตามขั้นตอนดังนี้ 

1. การกําหนดกลุมประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
3. แบบแผนที่ใชในการศึกษาคนควา 
4. วิธีการดําเนินศึกษาและการเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 
1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
  ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ คือนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนราชประชา 
นุเคราะห 2จังหวัดกระบี่ ตําบลบางผึ้ง อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 
2559รวม 3หอง จํานวน 120 คน 

 
การเลือกกลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางในการวิ จัยคร้ังน้ีไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2559โรงเรียนราชประชานุเคราะห 2 จังหวัดกระบี่จํานวน 80 คนโดยสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม (Sampling Unit)มาเปนจํานวน
2 หองเรียน แลวจับสลากเพ่ือจัดเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม(Random assignment)โดยกลุม
ทดลอง มีจํานวนนักเรียน 40 คนโดยไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ และ
กลุมควบคุม มีจํานวนนักเรียน 40 คนโดยไดรับการสอนแบบเดิม 
 

เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
ผูวิจัยไดคัดเลอืกเน้ือหาที่เปนรูปแบบการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สารจากแบบเรียน 

“Say Hello 6”ของนางกุศยา แสงเดช และคณะ สํานักพิมพแม็ค ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการอนุมัติให
ใชได และตรงตามตวัชี้วัดและสาระการเรยีนรูรายปชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
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โดยมีการปรับปรุงเน้ือหาใหเกิดความเหมาะสมกับผูเรยีนซ่ึงประกอบไปดวยหนวยการ 
เรียนรูดังน้ี 

1. Personal Identification    
2. Healthy   
3. Shopping    
4. Food and Drink 

           โดยกลุมทดลองและกลุมควบคมุใชเน้ือหาเดียวกัน 

 
ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่2 ปการศึกษา 2559 ใชเวลาในการสอนจริง 3 สัปดาห 

สัปดาหละ 19คาบ รวม 57 คาบคาบละ 60 นาที ทั้งน้ีใชเวลาทดสอบกอนการทดลองและหลังการ
ทดลองทั้งสองกลุม กลุมละ 2 คาบ รวม 61 คาบโดยแบงตามขั้นตอนดังน้ี 

โดยแบงตามขั้นตอนดังน้ี 
1.ปฐมนิเทศผูเรียนและทดสอบกอนเรียนกับผูเรียนทั้งสองกลุม                 2  คาบ 

2.ดําเนินการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสมัพันธและการสอนแบบเดิม 57  คาบ 

3.ทดสอบหลงัเรียนกับผูเรยีนทั้งสองกลุม        2  คาบ 
     

            รวม 61  คาบ 

2.  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดใชเครื่องมือทดลองซึ่งมีดังน้ี 

1.แผนการจัดการเรียนรูตามแนวการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 
2.แผนการจัดการเรียนรูตามแนวการสอนแบบเดิม 
3.แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 

 4.แบบประเมินวัดความสามารถดานการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
 5.แบบสอบถามความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง 
1. แผนการจัดการเรียนรูตามแนวการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 
มีขั้นตอนดังน้ี 

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานปพุทธศักราช 2551 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศศึกษาจุดประสงคการเรียนรู ตัวชี้วัด และสาระการ 
เรียนรูรายปชั้นประถมศึกษาปที่6 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 กลุมสาระ 
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การเรียนรูภาษาตางประเทศ (อ16102) เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1.2 ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติของ วิลลิส (Willis.1996: 38- 

64,109-115) เอลลิส (Ellis.2003: 244-262) ริชารด และโรเจอร 
(Richard;Rodgers.1986) นูแนน (Nunan.2004) 

1.3 ศึกษารายละเอียดและเลือกเน้ือหาที่จะใชในการทดลองสอนที่เปนรูปแบบ 
การใชภาษาอังกฤษโดยพิจารณาจากแบบเรียนอินเตอรเนตและสื่อที่พบเห็นทั่วไปในชีวิตประจําวัน 
โดยพิจารณาถึงความยากงาย จํานวนคําศัพท สํานวนและโครงสรางทางไวยากรณในระดับเดียวกัน
กับหนังสือเรียนภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปที่ 6โดยแบงเน้ือหาเปน 4 หนวยการเรียนรูดังน้ี 

หนวยที่1Personal identification  
หนวยที่2Healthy  
หนวยที่3 Shopping  
หนวยที่4Food and drink 

จากน้ันนําเน้ือหามาจัดทําโครงรางแผนการจัดการเรียนรู โดยแบงออกเปน 4 
หนวยการเรียนรูและแสดงรายละเอียดเน้ือหาแผนการจัดการเรียนรูดังน้ี 
 
ตาราง 1 รายละเอียดเน้ือหาแผนการจัดการเรียนรู 
 

แผนการสอนที่ คาบที ่ หัวขอ หนาที่ทาง
ภาษา 

โครงสราง
ทางภาษา 

ชิ้นงาน

1 1-14 
Personal 
information 
 
 

Myself การบรรยาย
ใหขอมูล 
Giving 
information 

Asking and 
answering 
Question 
Wh-
question 
What is 
your name 
? 
My name 
is.. 
 

Information
gap 
activities. 
Hello friend. 
Who are  
you? 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

แผนการสอนที่ คาบที ่ หัวขอ หนาที่ทาง
ภาษา 

โครงสราง
ทางภาษา 

ชิ้นงาน

2 15-22 
How to be 
healthy? 

Healthy การบรรยาย
ใหขอมูล 
Giving 
information 
การอภิปราย
ขอคิดเห็น 
Discussion 

What  kind  
of exercise  
do you like 
? 
Do you 
want to be 
healthy or 
unhealthy? 

Exchange
Opinion task 
Healthy 
and 
unhealthy 
food. 
 

3 23-39 
 

Going 
shopping 
 
  

การเสนอ
ความ
ชวยเหลือ 
 Offering 
การถาม
ราคา 
Asking 
about prices
 
  

Can + I  
help  you? 
How much 
does it 
cost? 

Role play.
Myshopping 
list. 

4 40-57 Food and 
drink. 

Asking and 
ordering 
food. 

Do you 
have a 
reservation? 
Could I see 
the Menu 
please? 
Can I 
have……? 

Recipe
Role play. 
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1.4 ศึกษาและสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติจํานวน 4 แผน  
ยึดวิธีการและขั้นตอนของวลิลิส (Wilis.1996: 38-64,109-115) และเอลลิส (Ellis.2003: 244-246) 
โดยมีขั้นตอนในการปฏิบตังิาน 3ขั้นตอน ดังน้ี 

ขั้นที ่1 ขั้นกอนปฏิบัติงาน (Pre-task)เปนขั้นตอนการเตรียมตวั 
แนะนําหัวขอและงานปฏิบตัิใหแกนักเรียนกอนการปฏิบัติจริง เชน การเตรียมคําศัพท การศึกษา
รูปแบบกอนการปฏิบัติงานทั้งนี้ผูสอนควรใหเวลาผูเรียนในการลงมือวางแผนในขัน้ลงมือปฏิบัต ิ 
เปนตน 

ขั้นที่ 2 ขั้นระหวางปฏิบตัิงาน(During- task)เปนขั้นตอนที่นักเรียน 
ไดใชภาษาในการลงมือปฏิบัติงาน โดยอาจมีการทํากิจกรรมเปนคูหรือเปนกลุมและ 
กิจกรรมจะเนนความหมายของการใชภาษามากกวารูปแบบของภาษา 

ขั้นที่ 3 ขั้นหลงัการปฏิบัติงาน (Post-task)เปนขั้นตอนที่นักเรียน 
รายงานผลการปฏิบัติงานและประเมินผลดวยตนเอง ซึง่แบงเปน 2 ขั้นตอนยอยดังน้ี 

1. ขั้นวิเคราะหภาษา (Language analysis) นักเรียนรวมวเิคราะห 
เก่ียวกับรูปแบบ โครงสรางทางไวยากรณภาษาเปาหมาย ครูมีหนาที่คอยชวยเหลือ  
เปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถาม 

2. ขั้นฝกการใชภาษา เปนขั้นตอนที่ผูเรียนไดฝกใชภาษาเพ่ือใช 
ในการสื่อสารใหเกิดความคลองแคลวและใชภาษาไดถกูตอง 

1.4 เน้ือหาที่จะใชในการทดลองสอนตามแนวการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติ 
เชิงปฏิสัมพันธสรางเปนแผนการสอนจากนั้นไปนําเสนอประธานและคณะกรรมการควบคุมปริญญา
นิพนธ แลวจึงใหผูเชียวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษปรับแกไขแผนการสอนจํานวน 3 ทาน คือ 
Ms.Elizabeth VirginiaMs.Caisha Le Clercqและ Mr.ChaseMicekตรวจสอบความถูกตองของ
แผนการสอนจากนั้นปรับปรุงแกไขตามที่ประธานและ  คณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธและ
ผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษแนะนําโดยมีคาอัตราสวนความตรงเชิงเนื้อหาเทากับ0.67–
1.00ซึ่งผูเชี่ยวชาญแนะนําปรับปรุงและแกไขใหเหมาะสมกับระดับความยากงาย คําศัพท การใช
โครงสรางทางภาษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 และเสนอขอตกลงในการเรียนดวยกิจกรรม
เนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 
                   2. การสรางแผนการจัดการเรียนรูของกลุมควบคุมทีไ่ดรับการสอนแบบเดิม 
โดยผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
 2.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐานปพุทธศักราช2551 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ศกึษาจุดประสงคการเรียนรู ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรูราย
ปชั้นประถมศกึษาปที6่ ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (อ16102) เพ่ือเปนแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู 

2.2 ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบเดิม 
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2.3 ศึกษารายละเอียดและเลือกเน้ือหาที่จะใชในการทดลองสอนที่เปนรูปแบบ 
การใชภาษาอังกฤษโดยพิจารณาจากแบบเรียนอินเตอรเนต และสื่อที่พบเห็นทั่วไปในชีวิตประจําวัน 
โดยพิจารณาถึงความยากงาย จํานวนคําศัพท สํานวนและโครงสรางทางไวยากรณในระดับเดียวกัน
กับหนังสือเรียนภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปที่ 6แลวนํามาจัดเปนโครงรางแผนการจัดการเรียนรู
จํานวน 4 เรื่อง ดังน้ี  
 2.3.1 Personal identification  
  2.3.2 Healthy  
  2.3.3 Shopping  
 2.3.4 Food and drink 

2.4 ศึกษาและสรางแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนแบบเดิม  
ซึ่งมีขั้นตอนการสอนดังน้ี 

2.4.1 ขั้นนําเสนอเน้ือหา(Presentation) ผูสอนทบทวนคําศัพท  
ออกเสียงคําศัพทเก่ียวกับเรื่องที่เรียนและใหผูเรียนออกเสียงตาม จากนั้นแปลคําศัพท ผูสอนให
ตัวอยางประโยคที่มีคําศัพทนั้นอยูจากนั้นสอนโครงสรางประโยค อธิบายกฎเกณฑการใชไวยากรณ
และขอยกเวนตางๆใหผูเรียนไดทราบ ยกตัวอยางประกอบ 

2.4.2 ขั้นฝก (Practice)ผูสอนใหนักเรียนทํากิจกรรมชิ้นงานตามที่ 
ไดรับมอบหมายในเนื้อหาแตละหัวขอโดยฝกใหผูเรียนไดใชภาษาฝกการสนทนา ถาม ตอบ แตจะมี
รูปแบบการฝกซํ้าซ่ึงผูเรียนตองฝกการพูดตามผูสอน ทีละประโยคและฝกฝนจนกวาจะสามารถพูด
ได 

2.4.3 ขั้นนําไปใช (Production) เม่ือผูเรียนฝกฝนการใชภาษาเสร็จจะมี 
การประเมินผลการเรียนรูโดยใหผูเรียนทําการบาน แบบฝกหัดเพ่ิมเติม ทองจําชนิดคําเปลี่ยนแปลง
รูปคํา แปลขอความภาษาตางประเทศใหเปนภาษาตนเองและมีการฝกนําเสนอหนาชั้นเรียน 

2.4.4 ประเมินผลการเรียนรูโดยใหผูเรียนทําการบานดวยการทํา 
แบบฝกหัดเพ่ิมเติม ทองจําชนิดคํา การกระจายคํากริยา และเปลี่ยนแปลงรูปคําแปลขอความ
ภาษาตางประเทศใหเปนภาษาตนเอง โดยใชพจนานุกรมที่มีคําแปลสองภาษา 

2.4.5 นําเน้ือหาที่จะใชในการทดลองสอนตามแนวการสอนแบบเดิม 
สรางเปนแผนการสอนจากนั้นไปนําเสนอประธานและคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ แลวจึง
ใหผูเชียวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษปรับแกไขแผนการสอนจํานวน 3 ทาน คือ Ms.Elizabeth 
Virginia , Ms.Caisha Le Clercqและ Mr.ChaseMicekตรวจสอบความถูกตองของแผนการสอน
จากน้ันปรับปรุงแกไขตามที่ประธานและคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธและผูเชี่ยวชาญดาน
การสอนภาษาอังกฤษแนะนําโดยมีคาอัตราสวนความตรงเชิงเน้ือหาเทากับ0.67-1.00ซึ่งผูเชี่ยวชาญ
แนะนําปรับปรุงและแกไขใหสอดคลองกับแบบเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดย
พิจารณาระดับความยากงายของคําศัพท และโครงสรางทางไวยากรณภาษา และเสนอขอตกลงใน
การเรียนแบบเดิม 



71 

        3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
   การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง พูดภาษาอังกฤษ(Pretest – 

Posttest)มีขั้นตอนดังน้ี 
3.1 ศึกษารูปแบบจากหนังสือแนวการสรางขอสอบภาษาสํานักพิมพ 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยวิธีการสอนภาษาอังกฤษของ (สุมิตรา อังวัฒนกุล.2537: 120)และหนังสือ
การเรียนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารของ (อรุณี วิริยะจิตรา. 2532: 55) 

                 3.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษโดยใช 
แนวทางการปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับผูทดสอบ(Interaction Student with Examiner Format)
ผูวิจัยสัมภาษณนักเรียนเปนรายบุคคลดวยคําถามเบื้องตนและแบบทดสอบเพ่ือใหนักเรียนบรรยาย
เก่ียวกับภาพ เพ่ือประเมินทักษะการฟง พูดภาษาอังกฤษภาพจะมีลักษณะและความหมายที่
แตกตางกันเพ่ือใหไดขอสอบที่มีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาโดยมีเกณฑการประเมินซึ่งปรับมาจากฮี
ตัน (Heaton. 1990: 68-71)และเพื่อใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยางมีการกําหนดองคประกอบที่
ครอบคลุมความสามารถ คือ 4 ดานคือความคลองแคลวในการใชภาษา  การสื่อความหมาย ความ
ถูกตอง และการใชคําศัพท 

                  3.3 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษที่ผูวิจัย 
สรางขึ้นไปปรึกษาประธานและคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธและผูเชี่ยวชาญดานการสอน
ภาษาอังกฤษจํานวน 3 ทานคือ Ms.ElizabethVirginia ,Ms.Caisha Le Clercqและ Mr.ChaseMicek
เพ่ือตรวจสอบหาคาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Index of item-objective Congruence)ระหวางขอ
คําถามกับจุดประสงคการเรียนรู  ผูเชี่ยวชาญที่ตอบวา ตรงตามจุดประสงคจะใชเกณฑการกําหนด
คะแนนความคิดเห็นไวดังน้ี 
 
คะแนน+1สําหรับแบบทดสอบที่แนใจวามีความสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 
คะแนน0 สําหรับแบบทดสอบที่ไมแนใจวามีความสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 
คะแนน-1สําหรับแบบทดสอบที่แนใจวาไมสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 
 

โดยขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง(Index of Item-objective Congruence: IOC)  
ลวน สายยศ และอังคณาสายยศ  2539:248)≥0.5จึงจะถือวาเหมาะสมไปใชในงานวิจัยไดซึ่งขอสอบ
ที่คัดเลือกไวมีคาอยูระหวาง0.67-1.00 ซึ่งไดแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด 
ภาษาอังกฤษจํานวน 15ขอคือ 

ตอนที ่1 เลือกรูปภาพและบรรยายตอบคําถาม 4ขอ 20 คะแนน 
ตอนที่ 2 การฟงเรื่องThe lion and a beautiful girl จากครูและตอบคําถาม 10 ขอ 
จากน้ันเรียงลําดับภาพจากการฟง (4 ขอ) รวม 14 ขอ 14 คะแนน 
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                   3.4 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษที่ได 
คัดเลือกและปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่5 โรงเรียนราชประชานุ
เคราะห 2 ตําบลบางผึ้ง อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ จํานวน 40 คน เพ่ือหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ ไดแก คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
ฟง-พูด ภาษาอังกฤษโดยในการทดสอบใหเวลาในการทดสอบแตละขอ ขอละ1 นาที และใหเวลา
นักเรียนดูรูปภาพจํานวน 4 ภาพ กอนเลือก รูปภาพ 1 ภาพ กอนการทดสอบ 

                   3.5 ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบในการตรวจใหคะแนนนั้นจะใชเกณฑที่ 
ดัดแปลงมาจากเกณฑการใหคะแนนการวัดการทดสอบแบบสัมภาษณของ(เสาวลักษณ  
รัตนวิชช.2550: 200;อางอิงจากOlley.  1979: 321-323) 
 
ตาราง 2 เกณฑกําหนดการใหคะแนนการวัดการทดสอบแบบสัมภาษณ 
 

เกณฑการใหคะแนน 
ระดับ
คะแนน 

สามารถฟงและพูด ตอบโตไดทันทีและเปนที่เขาใจ 5
สามารถฟงและพูดตอบโตไดเขาใจ ใชระยะเวลาในการคิดคําตอบเพียงเล็กนอย 4
สามารถฟงและพูดตอบโตไดเขาใจใชการถามซ้ํา ขยายความเพ่ิมและยกตัวอยาง
ประกอบ 

3

สามารถฟงและพูดตอบโตไดเขาใจแตตอบไดแบบตะกุกตะกัก ใชเวลาถามดวย
คําถามหลายแบบเพื่อชี้แจง ขยายความและยกตัวอยางประกอบ 

2

สามารถฟงและพูดตอบโตสื่อความไดเขาใจบาง ไมเขาใจบาง ตองใชคําถามเพ่ือ
อธิบายขยายความหลายครั้ง พรอมกระตุนและมีการยกตัวอยางประกอบ 

1

ไมสามารถพูดตอบโตได มีพฤติกรรมน่ิงเฉย ยิ้ม หรือพฤติกรรมอ่ืนๆที่ไมได
คาดหมาย 

0

 
3.6 หาคาความเชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนนของผูตรวจ 2 ทาน คือ  

ผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษและผูวิจัย เพ่ือดูความสอดคลองในการตรวจใหคะแนนของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษดวยวิธีการสัมภาษณโดยใชสูตร RAI ของ
เบอรรี่ – สตอก (Burry-Stock; et al. 1966: 251-252) โดยมีคาความสอดคลองในการตรวจให
คะแนนเทากับ 0.87 
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               3.7 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษมาวิเคราะห 
เปนรายขอ โดยใชเทคนคิวิเคราะห 27% กลุมสูง ต่ํา เพ่ือหาคาความยากงาย (PE)และคาอํานาจ
จําแนก (D) จากสูตรของChung The Fan (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ.2539: 199-201) 

              3.8 คัดเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษที่มีคา 
ความยากงาย (PE) 0.21 - 0.73 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต(r) 0.20 - 0.59 

3.9 นําแบบทดสอบที่คัดเลอืกแลวไปทดสอบกับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที ่5
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่5 โรงเรียนราชประชานุเคราะห 2 

ตําบลบางผึ้ง อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ จํานวน 40 คนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยคํานวณคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธแอลฟา 

ของครอนบัค (ลวน สายยศ;และอังคณา สายยศ .2539 : 210-212)มีคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบที่ไดคือ 0.73 

 4. แบบประเมินวัดความสามารถดานการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
           ผูวิจัยสรางแบบประเมินวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ  

ดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
4.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกับ การทดสอบและประเมินผลการเรียนการ 

สอนภาษาอังกฤษ ของอัจฉรา วงศโสธร (2544: 233-256) 
4.2 สรางแบบประเมินวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ  

ซึ่งประกอบไปดวยเกณฑการประเมินการฟง พูด 4ดาน คือ ความคลองแคลวในการใชภาษา ความ
สื่อความหมาย ความถูกตองของภาษา และการใชคําศัพทซึ่งมีแบบประเมินเปนแบบมาตราสวน
ประเมินคา 5 ระดับ (Rating scale) 

ระดับ 5 หมายความวา มีความสามารถในระดับ ดีมาก 
ระดับ 4 หมายความวา มีความสามารถในระดับ ดี 
ระดับ3 หมายความวา มีความสามารถในระดับ ปานกลางคอนขางดี 
ระดับ 2 หมายความวา มีความสามารถในระดับ พอใช 
ระดับ 1 หมายความวา ควรปรับปรุง 

       ที่มา: ทองใบ ทองภูบาล (2553) ปรับจากเกณฑของฮีตัน (Heaton.1990: 61-79)  
ออลเลอร (Oller.  1979: 320 -321)อันเดอรฮิลล (Underhill.2000: 22-28) และ (อัจฉรา วงศโสธร.  
2538: 80) 
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ตาราง 3 เกณฑการประเมินความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ พิจารณาองคประกอบดังนี้ 
 

    ระดับ 
       คะแนน 
 
รายการ
ประเมิน 

5 4 3 2 1 

ความ
คลองแคลว
ในการใช
ภาษา 

ฟง พูดได
อยาง
คลองแคลวมี
ความกลา
แสดงออก
ม่ันใจในการ
สื่อสาร 
พูดอยางเปน
ธรรมชาติ 
สําเนียง
ใกลเคยีงกับ
เจาของภาษา
มีการเนน
เสียงสูงต่ํา 

ฟง พูดได
คอนขาง
คลองแคลวมี
ความกลา 
พูดอยางเปน
ธรรมชาติ แม
สําเนียงจะไม
ใกลเคยีงกับ
เจาของภาษา
แตสื่อสาร 
ความหมาย
ไดดีมีการ
เนนเสียงสูง
ต่ํา 

ฟง พูดได
คอนขางชามี
ความติดขัด
เล็กนอยแต
ยังมีความ
ม่ันใจในการ
พูด น้ําเสียง
ไมคอยเปน
ธรรมชาต ิ
มีการเนน
เสียงสูงต่ํา
บางเปน
บางคร้ัง 

ฟง พูดไดชา 
มีความติดขัด
มาก 
แตยังพอมี
ความม่ันใจ
ในการพูด 
น้ําเสียงไม
เปนธรรมชาต ิ
ไมมีการเนน
เสียง 

ฟง พูด ไดชา
มากหรือฟง
และพูดไมได
เลย ขาด
ความม่ันใจ
ในการพูด ไม
เปน
ธรรมชาต ิ

การส่ือ
ความหมาย 

สื่อ
ความหมาย
ไดครบถวน 
ตอเน่ือง 
ชัดเจนตรง
ประเด็นกับ
เรื่องที่พูด 

สื่อ
ความหมาย
ไดคอนขาง
ชัดเจน 
ตอเน่ืองและ
ตรงประเด็น 
กับเร่ืองที่พูด 

สื่อ
ความหมาย
ไดเขาใจเปน
สวนใหญ ยัง
พอมีความ
ตอเน่ือง 
มีเพียงบาง
ประเด็นไม
ตรงกับเนื้อ
เรื่อง 

สื่อ
ความหมาย
สวนใหญไม
ชัดเจน ตอง
ใชความ
พยายามใน
การเขาใจ 
สื่อสารไมตรง
ประเด็นกับ
เรื่องที่พูด 

ไมสามารถ
พูดสื่อ
ความหมาย
ใหเขาใจได 
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  ตาราง 3 (ตอ) 
 

ระดับคะแนน 
 
รายการ
ประเมิน 

5 4 3 2 1 

 
ความ
ถูกตองของ
ภาษา 

 
ใชโครงสราง
ทาง
ไวยากรณ
ภาษาถูกตอง
ตาม
หลักเกณฑ
ชัดเจน
เหมาะสม 

 
ใชโครงสราง
ทาง
ไวยากรณ
ภาษาถูกตอง
ตาม
หลักเกณฑ
คอนขาง
ชัดเจนแตยัง
มีขอผิดพลาด
เล็กนอย
เหมาะสม 

ใชโครงสราง
ทาง
ไวยากรณ
ภาษาถูกได
ตาม
หลักเกณฑ
เรียงลําดับได
คอนขางดี 

ใชโครงสราง
ทาง
ไวยากรณ
ภาษาไม
ชัดเจนแตยัง
สื่อ
ความหมาย
ได 

 
ใชโครงสราง
ทาง
ไวยากรณ
ภาษาไม
ถูกตอง
เรียงลําดับได
ไมดี
เทาที่ควร 

การใช
คําศัพท 

ใชคําศัพท 
สํานวนได
หลากหลาย
ชัดเจน
ถูกตอง
เหมาะสม 

ใชคําศัพท 
สํานวน
คอนขาง
ชัดเจน
ถูกตอง
เหมาะสม 

ใชคําศัพท 
สํานวน
บางคร้ังผิด
เล็กนอย แต
สวนใหญยัง
สื่อสารได
คอนขาง
ชัดเจน
ถูกตอง 

ใชคําศัพท 
สํานวนจํากัด 
ไมสอดคลอง
กับเร่ืองที่พูด
ใชโครงสราง
ผิดบอยคร้ัง 

ใชคําศัพท 
สํานวนผิด
มากไม
สามารถสื่อ
ความหมาย
ได 
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5. แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
การสรางแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ มีขั้นตอนดังน้ี 
                     5.1 ศึกษาการสรางและวิเคราะหเคร่ืองมือจากหนังสือ เทคนิควิธีการสราง 
ขอสอบภาษาอังกฤษสําหรับวัดและประเมินผลการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร(อัจฉรา วงศโสธร. 
2529)และแบบวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของ(สุทธิชา เพชรวีระ. 2550: 170-
172) 

5.2 สรางแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษซึ่งขอความ 
จะวัดความรูสึก ชอบ ไมชอบ ความพอใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยใชมาตราสวน
ประเมินคา (Rating Scale)5 ระดับดัดแปลงจากวิธีการของลิเคิรทซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 
 

ระดับ 5 หมายความวา สนใจอยางมากที่สุด 
ระดับ 4 หมายความวา สนใจอยางมาก ดี 
ระดับ3 หมายความวา สนใจในระดับปานกลาง 
ระดับ 2 หมายความวา สนใจเพียงเล็กนอย 
ระดับ 1 หมายความวา ไมมีความสนใจ 
 

5.3 นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่สรางขึ้นไปให 
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน คือ Ms.ElizabethVirginia ,Ms.Caisha Le Clercqและ Mr.ChaseMicek
เพ่ือตรวจสอบคาดัชนีความสอดคลอง(Index of Item-objective Congruence: IOC) พิจารณาดู
ความเหมาะสมการใชภาษาลักษณะขอความแสดงความรูสึกหรือการปฏิบัติในเชิงบวกลบและดูวา
ขอคําถามนั้นมีความสอดคลองกับนิยามความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ แลวนํามา
ปรับปรุงแกไขตามความเห็นของผูเชี่ยวชาญโดยใชเกณฑคะแนนกําหนดคะแนนความคิดเห็นไว 
ดังน้ี 

คะแนน + 1 สําหรับขอคําถามที่แนใจวามีความสอดคลองกับ
นิยามความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

คะแนน0 สําหรับขอคําถามที่ไมแนใจวามีความสอดคลองกับ
นิยามความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

คะแนน-1สําหรับขอคําถามที่แนใจวาไมมีความสอดคลองกับ
นิยามความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

แลวบันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละ
ทานลงในแตละขอ ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67-1.00 
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5.4 นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่คัดเลือกไว 
ตามเกณฑ และผานการปรับปรุงแกไขแลวไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่5 โรงเรียนราช
ประชานุเคราะห 2 ตําบลบางผึ้ง อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 40 คน
เพ่ือนําแบบสอบถามมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกจํานวน 30ขอ วิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบสอบถาม โดยใชสูตรสัมประสิทธแอลฟาของครอนบัค(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  2539: 
218-220) ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.95จากนั้นนําไปเสนอผูเชี่ยวชาญอีกคร้ังและปรับแกไข
เพ่ิมเติมแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเปน 45 ขอ 
 
3. แบบแผนที่ใชในการศึกษาวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ผูวิจัยดําเนินการทดลองแบบ Randomized  

Control Group Pretest –Posttest Design 

 
ตาราง 4 รูปแบบการดําเนินการทดลองแบบ Randomized Control Group  
       Pretest –Posttest Design  
         

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
ER O1 X O2 
CR O1 - O2 

 
 

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

เม่ือ  E แทน กลุมทดลอง (Experimental Group)  

C  แทน กลุมควบคุม (Control group) 

R แทน การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม (Random Assignment) 

                         X   แทน การสอนดวยกิจกรรมดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัตเิชิง  

                                                ปฏิสัมพันธ (the instruction using task- based            

                                                interactive activities) 

          -          แทน การสอนแบบเดิม(traditional  instructional approach) 

              O1        แทน การสอบกอนเรียน (Pretest) 

                        O2   แทน การวัดผลหลงัเรียน (Posttest) 
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4. วิธีการดําเนินศึกษาและการเก็บรวบรวมขอมูล 
ดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
4.1 ข้ันเตรียมการกอนการทดลอง 
จัดปฐมนิเทศเพ่ือทําความเขาใจกับนักเรยีนเก่ียวกบัการเรียนการสอนจุดประสงคของการ 

ทํากิจกรรม บทบาทของผูเรยีน และการประเมินผลการเรียนรู 
 

               4.2 ข้ันดําเนินการทดลอง 
 4.2.1 ทําการทดสอบกอนเรียน(Pre-test)กับกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษและแบบสอบถามความสนใจในการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษกลุมละ 1 ชั่วโมง รวม 2 ชั่วโมง 
            4.2.2 ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยทําการทดลองทั้งกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุมดําเนินการทดลองในภาคเรียนที2่ ปการศึกษา 2559 ใชเวลาในการสอนจริง 3 
สัปดาหสัปดาหละ 19คาบ รวม 57 คาบคาบละ 60 นาที ทั้งน้ีใชเวลาทดสอบกอนการทดลองและ
หลังการทดลองทั้งสองกลุม กลุมละ 2 คาบ รวม 61 คาบโดยแบงตามขั้นตอนดังน้ี 

1.ปฐมนิเทศผูเรียนและทดสอบกอนเรียนกับผูเรียนทั้งสองกลุม  2  คาบ 

2.ดําเนินการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสมัพันธ และการสอน 

                            แบบเดิม      57  คาบ 

3.ทดสอบหลงัเรียนกับผูเรยีนทั้งสองกลุม               2  คาบ 

        
      รวม 61  คาบ 

4.3 ข้ันประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
4.3.1 เม่ือดําเนินการทดลองโดยดําเนินการตามแผนการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติ 

เชิงปฏิสัมพันธและการสอนแบบเดิมครบตามจํานวนคาบแลว จึงทําการทดสอบอีกคร้ังกับกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม รวม 2 ชั่วโมงโดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามความสนใจในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษแลวบันทึกผลการทดสอบเปนคะแนนหลังเรียน (Posttest) 

4.3.2 เม่ือตรวจใหคะแนนแบบทดสอบแลว นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิต ิ
เพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
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5. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
                 การวิเคราะหขอมูลมีวิธีการดําเนินการดังนี้ 

  5.1 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษและความสนใจในการ 
เรียนวิชาภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชสถิติ t-test for 
dependent samples 
             5.2 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถดานการฟง-พูด ภาษาอังกฤษหลังเรียน 
และความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชสถิติ t-test 
for independent samples 
 

6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิจัยครั้งน้ีมีการจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติ ดังตอไปน้ี 

6.1 สถิติพ้ืนฐาน 
6.1.1 คาเฉลี่ยเลขคณิต การหาคาเฉลี่ยของคะแนนใชสูตร(ลวน  สายยศ   

และอังคณา  สายยศ 2539: 306) 
 

  X =
N

X  

  เม่ือ X  แทน   คะแนนเฉลี่ย 

    X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

   N แทน      จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

ความแปรปรวนของคะแนน 

   6.1.2 การหาความแปรปรวนของคะแนนS2ใชสตูร (ลวน สายยศ  และ 

อังคณาสายยศ 2539: 307-308)  

 

   2S =
 

 1

22



 
NN

XXN
 

 

  เม่ือ 2S  แทน   ความแปรปรวนของคะแนน 
 X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 2X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวที่ยกกําลังสองทั้งหมด 

 X2 แทน คะแนนดิบแตละจํานวนยกกําลังสอง 

   N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง  
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  6.2 สถิติที่ใชตรวจสอบและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

     6.2.1 การหาคาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง
(Index of item-objective Congruence : IOC) ระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ แบบประเมินความสามารถในการฟง-พูด 
ภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ (ลวน สายยศ ;  
และอังคณา สายยศ .2539: 249) 
 

N
RIOC   

 
       เม่ือ IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับ    
                                    จุดประสงค 

   R  แทน คะแนนการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
 

    แทน ผลรวมของคะแนนพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
   N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
 

6.2.2 การหาคาความยากงายของแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด 
ภาษาอังกฤษ โดยนําขอสอบมาวิเคราะหแบบอัตนัย ใชเทคนิค 27 % ของกลุมสูงและกลุมต่ําหาคา
ความยากงายจากสูตรของChung The Fan(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.2539:199-201) 

 

 
 

       เม่ือ r แทน คาอํานาจจําแนก 
RU   แทน จํานวนคนในกลุมสูงที่ตอบถูก 
RL    แทน จํานวนคนในกลุมต่ําที่ตอบถูก 
N     แทน จํานวนคนในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 
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6.2.3 หาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง- พูด  
ภาษาอังกฤษ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ . 2539: 201)โดยใชสูตรดังนี้ 
 

D  =             Su -SL 
     N (X max – X min) 
 
เม่ือ  D  แทน  คาอํานาจจําแนก 
 Su  แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนกลุมเกง 
 SL  แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนกลุมออน 
 N  แทน  จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือกลุมออน 

   X max  แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
   X min  แทน คะแนนนักเรียนที่ทําไดต่ําสุด 
 

 6.2.4 หาคาความเชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถใน 
การฟง-พูด ภาษาอังกฤษโดยคํานวณจากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (ลวน สายยศ; และอังคณา สาย
ยศ .2539 : 210-212)มีสูตรดังนี้ 
 

 
   Rtt= 

 
   
 เม่ือ rtt แทนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

 X  แทน    ผลรวมของคะแนนx 
 y  แทน    ผลรวมของคะแนนรวม Y 
 X2 แทน    ผลรวมของกําลังสองของคะแนน X 

 Y2 แทน    ผลรวมของกําลังสองของคะแนน Y 

 XY แทน    ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนน X กับ Y 
 N  แทน    จํานวนคนที่ถูกจัดอันดับ 
 
 
 
 

NXY- XY 

[NX2 - (X)2][ Ny2 - (Y)2]
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6.2.5 หาคาความสอดคลองของการตรวจใหคะแนนของแบบสอบสัมภาษณวัด

ความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ โดยคํานวณจากคาความสอดคลองระหวางผูประเมินของ

เบอรรี่-สตอก (Burry-Stock;et al. 1966: 251-262) 

 
 เม่ือ RAI  แทน  คาความสอดคลองระหวางผูประเมิน 
 R1nk  แทน คะแนนที่ใหจากผูประเมินคนแรก 

R2nk  แทน คะแนนที่ใหจากผูประเมินคนที่สอง 
K  แทน จํานวนคุณลักษณะที่ประเมินทั้งหมด 
N  แทน จํานวนผูไดรับการประเมินทั้งหมด 
I  แทน จํานวนคะแนนที่เปนไปไดทั้งหมด 

 
6.2.6 หาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามความสนใจในการเรียนวิชา 

ภาษาอังกฤษ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบรัค (ลวน สายยศ ;อังคณา สายยศ. 
2539: 218-220) 

 

      = 










  2ts

2is11n
n  

   เม่ือ  
     แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
    n แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 

    2
iS  แทน ความแปรปรวนของแบบทดสอบรายขอ 

    2
tS  แทน ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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  6.3 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

6.3.1 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษและความ 
สนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชสถิติ  
t-test for dependent samples(ชูศรี วงศรัตนะ .2546 :193) 

 

   สูตร          t =  

    df =   

 

 เม่ือ    t แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณาใน t – distribution 

         แทน  ความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 

                                           N แทน จํานวนคู 

   6.3.2 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถดานการฟง-พูด ภาษาอังกฤษและความ 

สนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชสถิติ t-test for 

independent samples(ชูศรี วงศรัตนะ .2546: 193) 

 

  t =  

df =   

เม่ือ      แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมที่ 1, 2 

                 แทน ความแปรปรวนรวม   (Pooled variance) 

 

  =   

n1,  n2 แทน ขนาดของกลุมตัวอยางกลุมที่ 1, 2 

df แทน ชั้นแหงความเปนอิสระ (degree of freedom) 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การทําวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดใชสัญลักษณเพ่ือการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล

ดังตอไปน้ี 
  N แทน จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
  x̄ แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 
  SD แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
  k แทน คะแนนเต็ม 
  t แทน คาสถิติของการแจกแจงแบบที (t -distribution) 
  p แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
  * แทน ความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

กลุมทดลอง แทน  นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติ 
                                                เชิงปฏิสัมพันธ 

 กลุมควบคุม แทน  นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังตอไปน้ี 

   1. เปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการฟง -พูดภาษาอังกฤษของนักเ รียนชั้น
ประถมศึกษาปที่6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
 3. เปรียบเทียบความสามารถในการฟง -พูดภาษาอังกฤษของนักเ รียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิง
ปฏิสัมพันธและนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
 4. เปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 
 5. เปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 

        6. เปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที6่หลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสมัพันธ
และการสอนแบบเดิม 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาทดลอง ตามแบบแผนแบบ Randomized Control Group Pretest  

–Posttest Designขอมูลที่ไดสามารถแสดงคาสถิติ จําแนกตามตัวแปรที่ศึกษาไดดังน้ี 
1. เปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปที่6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิง 
ปฏิสัมพันธโดยใชสถิติt-test for dependent samples ปรากฏผลดังตาราง 5 

 
ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการฟง -พูดภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง กอนและ 
      หลังการทดลอง 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 
 จากตาราง 5 พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 

หลังเรียน มีความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความสามารถในการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษ 

k กลุมทดลอง 
N x̄ SD    t p

กอนการทดลอง 34 40 20.57 3.44 11.82* .04
หลังการทดลอง 34 40 27.42 2.79 
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2. ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนของนักเรียนที่ 
ไดรับการสอนแบบเดิมโดยใชสถิตtิ-test for dependent samples ปรากฏผลดังตาราง 6 

 
ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการฟง -พูดภาษาอังกฤษของกลุมควบคุม กอนและ 
      หลังการทดลอง 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 
   จากตาราง 6 พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม มีความสามารถในการฟง-พูด 

ภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
3. เปรียบเทียบความสามารถในการฟง -พูดภาษาอังกฤษ หลังเรียน ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธและการสอน
แบบเดิม โดยใชสถิติ t-test for independent samples ปรากฏผลดังตาราง 7 
 
ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษหลังเรียน ระหวางนักเรียน  
      กลุมทดลองและนักเรยีนกลุมควบคมุ  

 

 
ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 

k
 

หลังการทดลอง 

N x̄ SD t p
กลุมทดลอง 34 40 27.42 2.79 4.45* .00
กลุมควบคุม 34 40 24.60 1.74 

 
* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 
 จากตาราง 7 พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสมัพันธ

หลังเรียน มีความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
k กลุมควบคุม 

N x̄ SD t p
กอนการทดลอง 34 40 21.81 2.10 8.31* .00
หลังการทดลอง 34 40 24.60 1.74 
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4. เปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ
โดยใชสถิติt-test for dependent samples ปรากฏผลดังตาราง8 

 
ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ กอนและหลังการทดลองของ 
      นักเรียนกลุมทดลอง 
 

 
ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

กลุมทดลอง 

N x̄ SD t p
กอนการทดลอง 40 3.11 0.29 6.26* .04
หลังการทดลอง 40 3.92 0.67 

 
* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 
 จากตาราง 8 พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสมัพันธ 

หลังเรียน มีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสงูขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

5. เปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมโดยใชสถิติt-test for dependent samples 
ปรากฏผลดังตาราง 9 

 
ตาราง 9 ผลการเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ กอนและหลังการทดลองของ 
      นักเรียนกลุมควบคุม 
 

 
ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

กลุมควบคุม 

N x̄ SD t p 
กอนการทดลอง 40 3.40 0.95 2.69* 0.00
หลังการทดลอง 40 3.77 0.73

 
                 * มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 

             จากตาราง 9 พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม มีความสนใจในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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          6. เปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนของนกัเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่ 6ที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัตเิชิงปฏิสัมพันธและการสอน
แบบเดิม โดยใชสถติtิ-test for independent samples ปรากฏผลดังตาราง 10 

 
ตาราง 10 ผลการเปรียบเทยีบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังการทดลองระหวาง 
     กลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

 
ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

หลังการทดลอง 

N x̄ SD t p 
 กลุมทดลอง 40 3.92 0.67 2.82* 0.01 
  กลุมควบคุม 40 3.77 0.73

 
* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 
     จากตาราง  10 พบวา นักเรียนที่ ได รับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติ 
เชิงปฏิสัมพันธหลังเรียน มีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

การวิจัยคร้ังน้ีเปนการศึกษาความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ และความสนใจใน
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงาน
ปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธกับการสอนแบบเดิมซึ่งสรุปสาระสําคัญและผลการวิจัยไดดังนี้ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 
1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปที่6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 
2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปที่6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 ไดรบัการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธและการสอน
แบบเดิม 

4. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 

5. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่6 กอนและหลังที่ไดรับการสอนแบบเดิม 

6. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 ที่ไดรับการสอนแบบกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธและการ
สอนแบบเดิม 

 
สมมติฐานการวิจัย 

1. ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวย 
กิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธสูงขึ้นกวากอนเรียน 

2.  ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
แบบเดิมสูงขึ้นกวากอนเรียน 

3. ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
ดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธสูงขึ้นกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 

4.  ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
ดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธสูงขึ้นกวากอนเรียน 
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5.  ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
ดวยแบบเดิมสูงขึ้นกวากอนเรียน 

6.  ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
ดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธสูงขึ้นกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 

 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา  

1.  ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 โรงเรียนราชประชา 

นุเคราะห 2 ตําบลบางผึ้ง อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 รวม 3 
หองเรียน จํานวน 120 คน 
 

2. การเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังน้ีไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 
โรงเรียนราชประชานุเคราะห 2  ตําบลบางผึ้ง อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่จํานวน 80 คนโดยสุม
แบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยสุมจากหองเรียนจํานวน 3 หองเรียน จากน้ันใชการจับ
สลากเพ่ือแบงนักเรียนเปน 2 หองเรียนโดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม (Sampling Unit)แลว
จากนั้นจับสลากเพ่ือจัดกลุมทดลองและกลุมควบคุม(Random assignment)โดย กลุมทดลอง มี
จํานวนนักเรียน 40 คน ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธกลุมควบคุมมี
จํานวนนักเรียน 40 คน ไดรับการสอนแบบเดิม 

 
              3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ สามารถแบงไดดังน้ี 
1.1 แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง ที่ไดรับการสอน 

ดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ  
1.2 แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษของกลุมควบคุม ที่ไดรับการสอน 

แบบเดิม 
2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 

 3. แบบประเมินวัดความสามารถดานการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
 4. แบบสอบถามความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
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4.  วิธีดําเนินการทดลอง 
ดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

4.1 ข้ันเตรียมการกอนการทดลอง 
จัดปฐมนิเทศเพ่ือทําความเขาใจกับนักเรียนเก่ียวกับการเรียนการสอน 

จุดประสงคของการทํากิจกรรม บทบาทของผูเรียน และการประเมินผลการเรียนรู 
 

4.2 ข้ันดําเนินการทดลอง 
4.2.1 ทําการทดสอบกอนเรียน(Pre-test)กับกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษและแบบสอบถามความสนใจในการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษกลุมละ 1 ชั่วโมง รวม 2 ชั่วโมง 

4.2.2 ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยทําการทดลองทั้งกลุมทดลองและกลุม 
ดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่2 ปการศึกษา 2559 ใชเวลาในการสอนจริง 3 สัปดาหสัปดาหละ 19
คาบ รวม 57 คาบ คาบละ 60 นาที ทั้งน้ีใชเวลาทดสอบกอนการทดลองและหลังการทดลองทั้งสอง
กลุม กลุมละ 2 คาบ รวม 61 คาบโดยแบงตามขั้นตอนดังนี้ 
 

1. ปฐมนิเทศผูเรียนและทดสอบกอนเรียนกับผูเรียนทัง้สองกลุม 2  คาบ 

2. ดําเนินการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสมัพันธ และการสอนแบบเดิม  

                                                                                          57  คาบ 

3. ทดสอบหลังเรียนกับผูเรยีนทั้งสองกลุม     2  คาบ 

          รวม 61  คาบ 

      4.3 ข้ันประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
4.3.1 เม่ือดําเนินการทดลองโดยดําเนินการตามแผนการสอนดวย 

กิจกรรมเนนงานปฏิบัตเิชิงปฏิสัมพันธและการสอนแบบเดิมครบตามจํานวนคาบแลว จึงทํา
การทดสอบอีกคร้ังกับกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกนักับ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามความสนใจใน
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษแลวบันทึกผลการทดสอบเปนคะแนนหลงัเรียน(Posttest) 
           4.3.2 เม่ือตรวจใหคะแนนแบบทดสอบแลว นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห
ดวยวธิีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
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                  5. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
    5. 1 การวิเคราะหขอมูล 

                   ในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยมีลําดับขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
5.1.1 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษและ 

ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนของกลุมทดลอง โดยใชสถิติ t-test for 
dependent samples 

5.1.2 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษหลัง 
เรียนของกลุมควบคุม โดยใชสถิติ t-test for dependent samples 

5.1.3 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษและ 
ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชสถิติ 
t-test for independent samples 
 
สรุปผลการวิจัย 

1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธหลังเรียน  
มีความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมหลังเรียน มีความสามารถในการฟง-พูด 
ภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธหลังเรียน  
มีความสามารถในการฟง - พูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธหลังเรียน  
มีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

5. นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมหลังเรียน มีความสนใจในการเรียนวิชา 
ภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

6. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธหลังเรียน มีความ 
สนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 

ในการวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
และความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอน
ดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธกับการสอนแบบเดิมจากผลการศึกษาครั้งน้ีสามารถ
อภิปรายผลตามลําดับของผลการวิจัยไดดังตอไปน้ี 
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1. การเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ หลังเรียน ของ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธสูงขึ้นกวากอนเรียน จากการ
ทดลองพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธหลังเรียน มี
ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับการสอนภาษาอังกฤษ (ลภาวรรณ พันธุพิพัฒน)ซึ่งตางจากการ
สอนแบบเดิมที่เนนดานการเรียนไวยากรณ  เน่ืองจากยุคปจจุบันเนนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร
เพ่ือการนําไปใชในชีวิตประจําวันได หลักสูตรก็จะปรับเปลี่ยนเนนเรื่องการพูดมากขึ้นและมี
แบบฝกหัดเพ่ือการสนทนามากขึ้น บทบาทของครูในชั้นเรียนก็จะนําสงเสริมใหนักเรียนไดใชภาษา 
ซึ่งการที่นักเรียนจะสามารถแสดงออกทางภาษาไดนั้น นักเรียนตองไดรับการฝกภาษาตาม
ธรรมชาติโดยมีสภาพแวดลอมเปนปจจัยหนุนใหเกิดการแสดงออกทางภาษามากที่สุดสอดคลองกับ
การสอนภาษาตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ ชวยพัฒนาความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
(Theory of second Language Acquisition)  (Krashen. 1987)โดยผานกระบวนการรับรูและเรียนรู
ซึ่งเนนการสื่อสาร ไมเนนรูปแบบทางภาษา และเปนกระบวนการเรียนรูที่ไมรูตัว แตชั้นเรียนตองมี
การเตรียมขอมูลเอาไวเพ่ือใหเกิดสภาพการเรียนรูตามแบบภาษาแมหรือภาษาเปาหมาย(Richard 
and Rodger.1986:130) อีกทั้งครูตองใชภาษาอังกฤษในชั้นเรียนเพ่ือชวยใหผูเรียนมีสภาพแวดลอม
ในการใชภาษาเพื่อพัฒนาทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษ และระบบการเรียนรูผูเรียนจะไดฝกฝน
การใชภาษาผานการทํากิจกรรมชิ้นงานในชั้นเรียนจากการสังเกตของผูวิจัยพบวา นักเรียนมีความ
ตั้งใจในการรวมกิจกรรม และมีความพยายาม กลาแสดงออกทางภาษาในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือปฏิบัติชิ้นงานในแตละกิจกรรมจนสําเร็จทั้งน้ีจากตารางที่ 5การเปรียบเทียบความสามารถใน
การฟง –พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ
กอนและหลังเรียน พบวา ผลตางของคะแนนเฉล่ียนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงาน
ปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธหลังเรียน มีความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียน 
นักเรียนมีความตั้งใจในการใชภาษาเพ่ือการสื่อสารแลกเปลี่ยนขอมูล มีความกลาแสดงออกมากขึ้น 
และไดใชภาษาใกลเคียงกับในชีวิตประจําวัน ทําใหความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นดังที่(สุภัทราอักษรานุเคราะห. 2534) ไดเสนอส่ิงที่ควรคํานึงเก่ียวกับการสอน
ความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ ไว 4 ประการ คือ1.สามารถนําความรูมาประยุกตใชใน
สถานการณจริงไดโดยอาศัยทักษะทางภาษา (Linguistic skills)และทักษะทางการส่ือสาร 
(Communicative skills)(Eckard and Kearny1981: 4)2.เน้ือหาท่ีใชควรมีความเหมาะสมกับระดับ
ผูเรียน มีความเปนธรรมชาติ 3.การจัดบรรยากาศในชั้นเรียนเพ่ือสงเสริมการฟง พูด ภาษาอังกฤษ 
บรรยากาศควรมีความผอนคลาย เพ่ือใหนักเรียนไดกลาแสดงออกในการใชภาษาอังกฤษ4.ผูสอน
ควรสงเสริมใหผูเรียนสนใจกลวิธีที่ทําใหคูสนทนาเกิดความสนใจในการเรียน ผลการวิจัยในครั้งนี้
สามารถสรุปประเด็นที่สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการฟง-พูด เพ่ิมมากขึ้นดังนี้ 
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1.1  ทฤษฎีเก่ียวกับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติการสอนดวย
กิจกรรมเนนงานปฏิบัติ (Task-based instruction )ไดเกิดขึ้นเพ่ือตอบสนองการเรียนรู ใหผูเรียนได
มีโอกาสใชภาษาเพ่ือการสื่อสารและทันตอกระแสโลกที่มีการเปล่ียนแปลงการสอนดวยกิจกรรมเนน
งานปฏิบัตินี้เกิดจากการผสมผสานระหวาง การจัดการเรียนการสอนแบบใหมซึ่งเนนผูเรียนแบบ
พ่ึงตนเอง (Self –access learning)แนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communicative approach)
และแนวการสอนที่มุงเนนสถานการณ (Situational approach)การสอนในลักษณะนี้จะเนนผูเรียน
เปนสําคัญ ผูเรียนจะมีการจัดการเรียนรูและมีบทบาทความรับผิดชอบดวยตนเองอยางชัดเจน 
ผูเรียนมีการพ่ึงตนเองตัดสินใจวางแผนการเรียนเอง ผูสอนเปนแตเพียงผูอํานวยการเรียนรูเทาน้ัน 
(Dickinson.  1987) ซึ่งการที่นักเรียนจะสามารถวางแผนการจัดการเรียนรูไดนั้น นักเรียนตองมี
บทบาทสําคัญ มีความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง ผานการปฏิบัติชิ้นงาน (task) ซึ่งชิ้นงาน 
จะเปนหัวใจสําคัญในการเรียนการสอนแนวนี้ งานในที่นี้ไดใหความหมายและเรียกกันวา งานปฏิบัติ 
งานปฏิบัติจะตองสามารถเชื่อมโยงกับการใชภาษาเพื่อการสื่อสารและพัฒนาศักยภาพผูเรียนไดตาม
ความสามารถ 

2.  การเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่6 กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมจากการทดลองพบวา นักเรียนที่ไดรับ
การสอนแบบเดิมหลังเรียน มีความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากการทดลอง สอดคลองกับแอลเล็น วาเล็น (Allen;Valette. 1977: 
81-115)ไดเสนอวิธีการสอนไวซึ่งนักเรียนจะไดรับการฝกแบบDeductive approach  โดยเนน
ไวยากรณครูตะนําการฝกใหแกนักเรียนจนกวานักเรียนจะพูดคลองและInductive approach ครูจะ
ใหตัวอยางประโยคนักเรียนฝกใหคลองเม่ือคลองแลวครูใหนักเรียนสรุปกฎไวยากรณทั้งปากเปลา
และการเขียนทั้งนี้จากตารางที่6การเปรียบเทียบความสามารถในการฟง –พูดภาษาอังกฤษของ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยแบบเดิมกอนและหลังเรียน พบวา ผลตางของคะแนนเฉลี่ยนักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบเดิมหลังเรียน มีความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียน 
เน่ืองจากนักเรียนไดรับการฝกฝนตามแบบแผนจนคลอง 

3. การเปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่6 หลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ
และการสอนแบบเดิมจากการทดลองพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิง
ปฏิสัมพันธหลังเรียน มีความสามารถในการฟง - พูดภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05ผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไวและ
มีความสอดคลองกับงานวิจัยทองใบ ทองภูบาล(2553) นรมน แกวบุรี (2552) บัญชา อยูยง
(2551)และลัดดาวัลย อารัมพร (2547)ซึ่งทั้งหมดทําการวิจัยเรื่องการจัดการเรียนการสอนดวย
กิจกรรมเนนงานปฏิบัติเพ่ือพัฒนาความสามารถดานการฟงพูดภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนมี
ความสามารถในการใชภาษามากขึ้น ตลอดจนนักเรียนเกิดปฏิสัมพันธที่ดีในชั้นเรียน เกิดทักษะทาง
สังคม มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน และนักเรียนไดฝกภาษาผานการปฏิบัติชิ้นงาน มีการกระตุนให
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นักเรียนไดใชภาษาใกลเคียงกับสถานการณจริงมากที่สุดและเรียนรูดวยการศึกษาคนควาดวยการ
นําตนเอง ผลจากการศึกษาครั้งน้ี ชี้ใหเห็นวา นักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษโดยไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติ ซี่งสามารถสรุปประเด็นที่นักเรียนมี
พัฒนาการไดดังน้ี 

3.1 ขั้นตอน(Information gap)ผูเรียนแลกเปลี่ยนขอมูลตนเองกับเพ่ือนเพ่ือ 
เติมเต็มขอมูลสวนตัว Personal information งานปฏิบัติแบบแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Opinion 
Exchange task ) ยกประเด็นเรื่องการดูแลสุขภาพ ใชภาษาเพ่ือแสดงความคิดเห็นเรื่องการดูแล
สุขภาพ และมีการนําเสนอหนาชั้นเรียน (Report)เพ่ือวิเคราะหโครงสรางทางภาษา และปญหาที่พบ 
เพ่ือใหนักเรียนไปประยุกตใชไดจริง ทั้งน้ี จากตารางที่ 7เปรียบเทียบความสามารถในการฟง -พูด
ภาษาอังกฤษ หลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงาน
ปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธและการสอนแบบเดิมพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงาน
ปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธหลังเรียน มีความสามารถในการฟง - พูดภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05ในขณะที่การสอนแบบเดิม คือ ผูสอนมี
บทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอนหรือเรียกไดวา ครูเปนศูนยกลางในการจัดการการเรียนรู
การสอนแบบเดิมนั้น เปนวิธีการสอนที่เนนไวยากรณและการแปล(Grammar Translation 
Instruction)เนนใหผูเรียนรูกฎของไวยากรณและสามารถแปลประโยคใหเปนภาษาเปาหมายได 
วัตถุประสงคนั้นจะเนนการอานและการเขียน ผูเรียนเนนการทองจําคําศัพท และแปลความหมายได 
การวัดและประเมินผลวัดจากความจําในกฎเกณฑ (Techniques for teaching.  2556: ออนไลน)
การสอนแบบเดิมจะไมเนนทักษะการฟง-พูดการสอนแบบเดิมน้ีจะไมเนนทักษะการฟง-พูดเน่ืองจาก
เปนการเรียนแบบทองจํากฎเกณฑไวยากรณ และคําศัพท และแปลคําศัพท ครูเปนผูควบคุมการ
สอนและใหความรูกับผูเรียนการประเมินความสามารถจากการทําแบบฝกหัดหรือการทดสอบ การ
สอนแบบน้ีเปนการใหความรู มากกวาการใหพ้ืนฐานในการใชภาษาและเรียนรูระบบทางภาษา 

กลาวโดยสรุปทฤษฎีการสอนแบบเดิม จะเนนการสอนไวยากรณและการแปล ครูจะ
เปนผูถายทอดเน้ือหา ผูเรียนจะไมไดฝกทักษะการฟงพูดมากนัก เพราะการเรียนการสอนเนนการ 
ครูจะเปนผูถายทอดเน้ือหา ผูเรียนจะไมไดฝกทักษะการฟงพูดมากนัก ทําใหทักษะเหลาน้ีไมไดรับ
การพัฒนาเทาที่ควร 

4. การเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่6กอนและหลังเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธจาก
การทดลองพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธหลังเรียน มี
ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
ซึ่งอาจมีเหตุผลดังนี้ 

รูปแบบการปฏิสัมพันธในชั้นเรียน เปนปจจัยสําคัญใหชั้นเรียนเกิดความมีชีวิตชีวา 
และผูเรียนมีความกลาแสดงออกในการใชภาษา ผูสอนจึงตองคัดสรรรูปแบบการปฏิสัมพันธที่ให
โอกาสผูเรียนไดฝกฝนอยางเหมาะสม กิจกรรมปฏิสัมพันธตองมีความหลากหลาย (Byrne. 1987)
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รูปแบบการปฏิสัมพันธมีความสัมพันธกับการการจัดการเรียนการสอนที่มีความยืดหยุนและเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเองโดยครูตองคํานึงในการสอน
ภาษาอังกฤษ ดังที่ (ลภาวรรณ พันธุพิพัฒน: 39-42)กลาวไววา ในการจัดการเรียนการสอน
นอกจากครูตองมีความรูความสามารถในการสอนภาษาอังกฤษแลว ทัศนคติของนักเรียนก็จะสงผล
ตอการทําใหการเรียนภาษาประสบความสําเร็จ ครูผูสอนตองคํานึงถึงองคประกอบตางๆ ซึ่งเหตุ
แรกคือการสรางแรงจูงใจ ตองใหนักเรียนสรางเปาหมายในการเรียนรูเพ่ือนําไปใชประโยชนและตอง
รักษาแรงจูงใจน้ันไวใหคงอยูตลอดไป และการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธจะ
สรางเสริมความสนใจใหเกิดขึ้นในชั้นเรียน 

5.  ผลการเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ กอนเรียนและหลัง 
เรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมหลังเรียน มีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
สูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05ทั้งน้ีเน่ืองจากนักเรียนไดมีการใชภาษาตาม
แบบแผนที่กําหนดไว โดยครูเปนผูเสนอกฎเกณฑและใหรูปแบบทางภาษาไว การสอนแบบเดิม
เหมาะนักเรียนกลุมขนาดใหญตอบผูมีความรูความสามารถ เน่ืองจากเปนการตอบสนองดาน
สติปญญาและความสนใจแมจะมีความสนใจหลังเรียนสูงกวากอนเรียนแตก็มีคาเฉลี่ยที่ไมตางกัน
มากนัก จึงมีความสนใจเพิ่มขึ้นเพียงเล็กนอยเทาน้ัน 

6.  การเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6ที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธและการสอน
แบบเดิมจากการทดลองพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ
หลังเรียน มีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05ซึ่งอาจมีเหตุผลดังนี้ 

            ทัศนคติในการเรียนภาษาอังกฤษ (จรูญ วิรุฬหรัตน.  การสอนภาษาอังกฤษ: 13-15)  
การเรียนภาษานั้น หากครูดําเนินการสอนไปตามทฤษฎีหรือขั้นตอนตางๆโดยไมสอดแทรกกิจกรรม
พิเศษอ่ืนๆ เพ่ือในบรรยากาศในชั้นเรียนมีชีวิตชีวา นั้น โดยทั่วไปเด็กจะมีความสนใจเพียงขณะชั่ว
ครูแลวเด็กจะเบนความสนใจไปสูสิ่งใหม เม่ือไมมีสิ่งใหมเด็กจะเกิดความเบื่อหนายสงผลเสียใหเด็ก
ขาดการเรียนรู และสรางทัศนคติดานลบใหนักเรียนในการฝกทักษะทางภาษาไมวาจะเปนทักษะการ
ฟง พูด อาน เขียน แลวเปนสิ่งมีประโยชนในการเรียนภาษาอังกฤษ แมครูจะมีความรูประสบการณ
และในการชวยสอน แตหากนักเรียนเกิดความเบื่อหนายในการเรียน การเรียนภาษาก็จะไมบรรลุ
วัตถุประสงค 

6.1 รูปแบบกิจกรรมปฏิสัมพันธ (Byrne. 1987)ไดกลาวถึงรูปแบบของการ
ปฏิสัมพันธในชั้นเรียนไว 2 รูปแบบคือ 
         1. แบบท้ังชั้น ครูเปนผูควบคุมกิจกรรมหนาชั้นเรียนโตตอบสอน
ปฏิสัมพันธทั้งชั้น โดยครูเปนศูนยกลางสรางกระบวนการใหนักเรียนอภิปราย ซักถามทํางานเปนทีม 
ฝกการทํางานกลุม  
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          2. แบบคูหรือแบบกลุม กิจกรรมการสงเสริมการใชภาษาเพื่อความ
คลองแคลว มีจํานวน 4-8 คน และอาจปรับเปลี่ยนไดตามความเหมาะสม กิจกรรมก็จะเนนการฝก
พูด ใหผูเรียนสังเกตขอผิดพลาดและแกไขโดยครูใหคําปรึกษาและแนะนําสอดคลองกับกฤษณา 
ศักด์ิศรี.  2530: 219-220)ที่กลาวถึงการสรางความสนใจไววาผูสอนตองสรางความสนใจใหเกิดขึ้น
เพ่ือใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนและไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ เร่ิมการนําเขาสูบทเรียน เพ่ือ
ปูพ้ืนฐานทบทวนความรูเดิมและเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม  ซึ่งสวนนี้อาจมาจากขั้นกอนเริ่ม
ปฏิบัติงาน (Pre -task)จัดบทเรียนใหสอดคลองกับความสามารถในการเรียน สรางแรงจูงใจเพื่อให
เด็กมีความสําเร็จในกิจกรรม กลาวคําชมเชย คอนชวยเหลือเม่ือติดขัดปญหาซ่ึงมาจากระหวางการ
ทํากิจกรรม(During-task)และรายงานความสําเร็จในกิจกรรมนั้น กระตุนความสนใจในการเรียนมาก
ขึ้นรายงานผลความกาวหนาของนักเรียนเปนระยะบอกถึงประโยชนที่ไดรับจากการเรียนตลอดจน
การนําไปใช อาจกลาวไวในหลังกิจกรรม(Post-task)สวนการสรางความสัมพันธที่ดีในชั้นเรียนนั้นจะ
เกิดขึ้นไดจากการทํากิจกรรมที่ตองชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ในขณะที่การสอนแบบเดิม คลีย (Kley. 
1991, อางอิงจาก วรรณทิพา  รอดแรงคา 2540 : 101)จะทําใหผูเรียนขาดการพึ่งพากันระหวาง
สมาชิกทําใหมีทักษะทางสังคมนอย ผูเรียนรับผิดชอบเฉพาะงานตนเอง ครูเปนผูถายทอดเน้ือหา
โดยตรงทําใหผูเรียนมีบทบาทและสวนรวมในการเรียนการสอนนอยผูเรียนเปนฝายรับความรูและทํา
ใหเกิดความรูสึกเบื่อหนาย  ขาดความสนใจในการเรียนและแรงจูงใจในการวิชาภาษาอังกฤษ 
หองเรียนไมเกิดบรรยากาศสนุกสนานเทาที่ควร 
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการเรียนการสอน 
   1.1 .ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผูสอนควรคํานึงถึงผูเรียนเปนหลักในการ 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูอยางมีศักยภาพ ความรูพ้ืนฐานของผูเรียนเปนส่ิง
สําคัญ ผูสอนตองปรับระดับเน้ือหา คําศัพท ความยากงายใหสอดคลองกับผูเรียนเนนผูเรียนเปน
สําคัญอยางสูงสุดดําเนินการเปนไปในแนวทิศทางเดียวกัน แมวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวย
กิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิบัติจะมีโอกาสไดการทํากิจกรรมผานการปฏิบัติฟง-พูดและมี
ปฏิสัมพันธในชั้นเรียนมากกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม แตครูผูสอนก็ควรมีเวลาชดเชย
เสริมเพ่ิมกิจกรรมใหกับนักเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบเดิม ไดมีโอกาสไดการใชภาษา
เพ่ือการสื่อสารดวยเชนกันเชน อาจมีคาบสอนเพิ่มเติมใหกับนักเรียนกลุมควบคุมในการใชกิจกรรม
เนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางกัน เปนตน 

    1.2 กิจกรรมการเรียนการสอนควรมุงเนนใหเกิดการเรียนรูแบบมีสวนรวม มีการ
ตอบคําถาม อภิปราย การแสดงความคิดเห็น โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีการแสดงออกทางภาษา
มากท่ีสุด โดยเฉพาะอยางยิ่งในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ เน่ืองจากที่ผานมาในการจัดการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษมีเวลาในการฝกฝนพูดนอย ประกอบกับเวลาเรียนภาษาอังกฤษนอยทําใหทักษะ
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เหลาน้ีไมไดรับการพัฒนาเทาที่ควร ครูอาจใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนทีม หรือทํางานเปนคู ซึ่ง
จะทําใหผูเรียนมีสัมพันธภาพที่ดีระหวางกันและสรางเสริมบรรยากาศเรียนรูที่ดีในชั้นเรียน 

1.3 ทักษะทางภาษา ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรใหนักเรียนมีโอกาสใช 
ทักษะทางภาษามากที่สุด ครอบคลุมทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟง พูด อาน เขียน โดยเฉพาะการฟง-พูด 
ภาษาอังกฤษควรฝกฝนในหองเรียนใหมากที่สุด เสริมกําลังใจนักเรียนใหกลาพูดภาษาอังกฤษโดย
ไมตองอาย ไมตองกลัวพูดหรือออกเสียงผิดมีสถานการณที่เอ้ือตอการสื่อสารในชีวิตประจําวัน ครู
คอยชวยเพิ่มเติมสอนในจุดที่ยังพูดหรือออกเสียงไมได และการฟงฝกฟงสําเนียงที่ใกลเคียงกับ
เจาของภาษา ฝกใหคุนชินเพื่อนํามาปฏิบัติออกเสียงใหถูกตองตามหลักภาษา 
               1.4 บทบาทของผูสอนและผูเรียน ควรทํางานรวมกันในการสรางเสริมประสบการณ
ความรูผานการลงมือปฏิบัติ โดยผูสอนเปนเพียงผูอํานวยการเรียนรู คอยชวยเหลือและใหอิสระ
ผูเรียนในการเรียนรูดวยตนเองดวยการนําตนเอง สวนผูเรียนน้ันตองขวนขวายเอาใจใส หาความรู
เพ่ิมเติมคนควานําไปสูเปาหมายของตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ 

1.5 เน่ืองจากในการจัดการเรียนการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ 
นั้นทําใหผูเรียนไดมีโอกาสใชภาษาอยางเปนอิสระ อาจทําใหเกิดเสียงดังในชั้นเรียนและวินัยในชั้น
เรียนอาจลดลง ผูสอนจึงควรตั้งกฎกติกาในชั้นเรียนตั้งแตคร้ังแรก เพ่ือใหนักเรียนรูจักบทบาทของ
ตนเองและสรางวินัยในการควบคุมชั้นเรียน การเรียนการสอนจึงจะเปนไปอยางราบร่ืน 

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
2.1 ในการจัดการเรียนการสอนครั้งตอไป ผูสอนควรยึดผูเรียนเปนสําคัญ และการ

จัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับสไตลการเรียนรูของผูเรียนเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหครอบคลุมทุกๆ
ดาน ทั้งทางดานการฟง พูด อาน เขียน และสรางเสริมปฏิสัมพันธในชั้นเรียนใหดีขึ้น 

2.2 ควรศึกษาผลรวมกับตัวแปรอ่ืน เชน ทักษะทางภาษาอังกฤษ การฟง พูดอาน 
เขียน และความคิดการเขียนและการเขียนเชิงสรางสรรคในวิชาภาษาอังกฤษ การอานและความ
คงทนในการเรียนรูคําศัพทในวิชาภาษาอังกฤษ ซึ่งในงานวิจัยอาจมีตัวแปรตนไดมากกวาหนึ่งและ
ตัวแปรตามไดมากกวาหน่ึงตัว เพ่ือใหงานวิจัยมีความสรางสรรคและสามารถตอยอดความคิดหรือ
เปนจุดเร่ิมตนในการทําวิจัยเรื่องอ่ืนได 

2.3  ควรทําการศึกษาและวิจัยพัฒนาการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิง
ปฏิสัมพันธไปสูสื่อการเรียนการสอนมัลติมีเดีย เชน บทเรียนอิเล็กทรอนิกส(E-learning) บทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) เพ่ือใหนักเรียนสามารถเรียนรูและแสวงหาความรูไดดวยตนเอง 
นําไปสูการเรียนรูตามศักยภาพของผูเรียนอยางแทจริง 

2.4  ควรทําการศึกษาและวิจัยพัฒนาการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธ
ในภาษาตางประเทศภาษาอ่ืนๆรวมดวย เชน เปรียบเทียบความสามารถในการฟง-พูด ภาษาญี่ปุน
และแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏิสัมพันธกับ
การสอนแบบเดิม เปนตน  
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ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (PE)คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
คะแนนความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนและ
หลังการทดลอง 
คะแนนความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษของกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนและหลัง
การทดลอง 
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ตาราง 11 แสดงคาความยากงาย (PE)คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัด 
      ความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
 

ขอสอบ P r 
1 .73 .22 
2 .55 .55 
3 .21 .38 
4 .30 .53 
5 .21 .70 
6 .55 .20 
7 .50 .63 
8 .36 .40 
9 .50 .28 
10 .50 .20 
11 .50 .28 
12 .45 .55 
13 .45 .38 
14 .66 .59 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษมีคาเทากับ0.73 
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ตาราง 12 คะแนนความสามารถในการฟง - พูดภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง (6/2) 
 

กลุมทดลอง กลุมทดลอง 
คนที่ Pretest Posttest D D2 คนที่ Pretest Posttest D D2

1 18 23 5 25 21 24 24 0 0
2 14 27 13 169 22 22 26 4 16
3 24 24 0 0 23 18 26 8 64
4 17 22 5 25 24 19 27 8 64
5 25 24 -1 1 25 21 22 1 1
6 26 30 4 16 26 20 26 6 36
7 29 32 3 9 27 22 26 4 16
8 17 29 12 144 28 19 25 6 36
9 15 31 16 256 29 16 27 11 121
10 25 26 1 1 30 20 25 5 25
11 21 25 4 16 31 21 28 7 49
12 17 26 9 81 32 21 29 8 64
13 18 31 13 169 33 22 31 9 81
14 22 29 7 49 34 20 29 9 81
15 15 25 10 100 35 23 27 4 16
16 24 26 2 4 36 20 27 7 49
17 22 28 6 36 37 23 29 6 36
18 24 30 6 36 38 23 25 2 4
19 25 33 8 64 39 22 23 1 1
20 16 29 13 169 40 26 24 -2 4
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ตาราง 13 คะแนนความสามารถในการฟง - พูดภาษาอังกฤษของของกลุมควบคมุ (6/1) 
 

กลุมควบคุม กลุมควบคุม 
คนที่ Pretest Posttest D D2 คนที่ Pretest Posttest D D2

1 18 23 5 25 21 22 21 -1 1
2 18 22 4 16 22 19 23 4 16
3 19 22 3 9 23 20 25 5 25
4 22 23 1 1 24 23 29 6 36
5 22 24 2 4 25 23 26 3 9
6 24 24 0 0 26 24 25 1 1
7 21 26 5 25 27 23 26 3 9
8 17.5 25 7.5 56.25 28 22 24 2 4
9 21 25 4 16 29 20 24 4 16
10 23.5 24 0.5 0.25 30 24 24 0 0
11 23 25 2 4 31 24 25 1 1
12 24 23 -1 1 32 25.5 27 1.5 2.25
13 22 22 0 0 33 24.5 28 3.5 12.25
14 20 24.5 4.5 20.25 34 23.5 26 2.5 6.25
15 18.5 25.5 7 49 35 22 24.5 2.5 6.25
16 19 23 4 16 36 23.5 25.5 2 4
17 19 24 5 25 37 23 28 5 25
18 22 26 4 16 38 23 25.5 2.5 6.25
19 23 24 1 1 39 24.5 24.5 0 0
20 21 22 1 1 40 21.5 26 4.5 20.25
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ตาราง 14 คะแนนความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง (6/2) 
 

กลุมทดลอง กลุมทดลอง 
คนที่ Pretest Posttest D D2 คนที่ Pretest Posttest D D2

1 2.78 5 2.22 4.93 21 3.56 4.11 0.55 0.30
2 2.71 4.76 2.05 4.20 22 3.67 3.27 0.40 0.16
3 2.8 3.82 1.02 1.04 23 3.42 2.93 0.49 0.24
4 3.27 4.78 1.51 2.28 24 3.27 3.6 0.33 0.11
5 2.56 4.58 2.02 4.08 25 3.4 1.07 2.33 5.43
6 2.96 4.2 1.24 1.54 26 3.62 4.31 0.69 0.48
7 3.11 4.27 1.16 1.35 27 3.64 4.49 0.85 0.72
8 2.96 3.69 0.73 0.53 28 3.44 4.38 0.94 0.88
9 3.02 4.49 1.47 2.16 29 3.36 4.33 0.97 0.94
10 3.27 2.8 -0.47 0.22 30 3.4 4.98 1.58 2.50
11 2.91 3.16 0.25 0.06 31 3.29 3.27 0.02 0
12 2.73 5 2.27 5.15 32 2.87 3.27 0.40 0.16
13 2.96 5 2.04 4.16 33 3.24 3.36 0.12 0.01
14 3.31 3.49 0.18 0.03 34 3.2 3.78 0.58 0.34
15 3.2 1.67 1.53 2.34 35 3.24 4 0.76 0.58
16 3.07 3.6 0.53 0.28 36 2.91 4.09 1.18 1.39
17 3.24 4.78 1.54 2.37 37 2.84 3.87 1.03 1.06
18 3.27 5 1.73 2.99 38 2.47 4.16 1.69 2.86
19 3.09 3.02 0.07 0 39 2.71 3.93 1.22 1.49
20 2.96 3.78 0.82 0.67 40 3.16 4.04 0.88 0.77
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ตาราง 15 คะแนนความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของกลุมควบคุม (6/1) 
 

กลุมควบคุม กลุมควบคุม 
คนที่ Pretest Posttest D D2 คนที่ Pretest Posttest D D2

1 4.71 4.11 -0.6 0.36 21 4.71 4.71 0 0
2 4.51 4.02 -0.49 0.24 22 4.4 4.76 0.36 0.13
3 4.2 4.93 0.73 0.53 23 4.24 2.38 -1.86 3.46
4 1.02 2.78 1.76 3.10 24 4.07 4.36 0.29 0.08
5 4.42 2.91 -1.51 2.28 25 3.98 4.6 0.62 0.38
6 3.76 2.62 -1.14 1.30 26 3.96 4.24 0.28 0.08
7 3.89 4.2 0.31 0.10 27 3.44 4.89 1.45 2.10
8 3.6 2.18 -1.42 2.02 28 3.29 3.24 -0.05 0
9 4.22 4.89 0.67 0.45 29 2.82 2.31 -0.51 0.26
10 4.18 3.56 -0.62 0.38 30 4.98 3.38 -1.6 2.56
11 3.33 4.42 1.09 1.19 31 3.27 2.29 -0.98 0.96
12 4.36 4.76 0.4 0.16 32 3.27 2.4 -0.87 0.76
13 3.82 4.07 0.25 0.06 33 3.36 2.27 -1.09 1.19
14 3.36 3.84 0.48 0.23 34 3.58 2.4 -1.18 1.39
15 4.49 3.4 -1.09 1.19 35 2.76 2.2 -0.56 0.31
16 4.02 3.04 -0.98 0.96 36 3.02 2.56 -0.46 0.21
17 4.11 2.96 -1.15 1.32 37 2.91 2.31 -0.6 0.36
18 4.2 3.76 -0.44 0.19 38 3.71 2.33 -1.38 1.90
19 4.62 3.84 -0.78 0.61 39 2.82 2.33 -0.49 0.24
20 4.04 3.58 -0.46 0.21 40 3.36 2.29 -1.07 1.14
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 

แบบประเมินวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
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แบบทดสอบความสามารถในการฟง พูด ภาษาอังกฤษ (Pretest –Posttest) 
ตอนที่  1Select the picture  describe and answer the question 
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เน้ือหา ขอคําถามสัมภาษณ

1. Greeting 1.Teacher : Good morning 

Student :………………………. 

2.Teacher : How are you ? 

Student : …………………….... 

2. Introducing 
3.Teacher : Would you please introduce  

yourself ? 

Student  : ………………………… 

 

3. Describing picture 
 

Select the picture and answer the question 
1.What is the picture about? 

2.Where is happening in this picture ? 

3.Do you like this picture ?  

Why ?/ why not ? 

4.If you have to talk to someone in this 
picture, What would you like to talk to ? 

5.Have you even been there before? 

6.Do you know about this place? 

Make in a story. 

 
 



119 
 

ตอนที่ 2ฟงนิทานเรื่อง The Lion and a beautiful girl(เฉพาะครู) 
 

1. A Lion once fell in love with a beautiful girl, so he went to her parents and asked 

them if  he could  marry her . 

 

2. The old people did not know what to say.They did not like the idea of giving their 

daughter to the Lion, butthey did not want to enrage the King of Beasts. 

 

3. At last the father said, “We are glad to marry our daughter to you, but we fear that 

you might possibly hurt her. So if you remove your claws and teeth, we will give her 

to you.” 

 

4. The Lion loved the girl very much, so he trimmed his claws and took out his big 

teeth. When he came to the parents again, they simply laughed in his face, 

and beat him out of their house.   

 

 

Moral of the story:  Love can tame even the wildest animal. 
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From the story select the best answer .(เฉพาะนักเรียน) 

1. Who  fell in love with a beautiful girl? 

a. tiger  b. lion   c. bird  d. wolf 

2. Who did the girl live with ? 

a. her parents  b. lion c. witch d. a prince 

3. How many characters are  in the story? 

a. 6  b.7  c.3  d.4 

4. Who is the king of Beasts? 

a. a beautiful girl  b. Lion  c. Leopard d. the old people 

5. What does enrage it mean? 

a. angry b. happy c.sad  d.cry 

6. Her  girls ‘s parent can give their daughter to the Lion if …………….. 

a. The  lion can clean their house. 

b. The  lion can swim. 

c. The lion can remove his claws and teeth. 

d. The lion can giving food to them. 

7. Why did the  lion  trim his claws and remove his teeth? 

a. He would like to follow their agreement to marry the beautiful girl. 

b. He love the beautiful girl ‘s parent. 

c. He cleaned up his body. 

d. He didn’t like his claw and his teeth. 

8. Where does this story take place ? 

a. forest   b. ocean c. city d. heaven 

9.  What type of animal is the  Lion? 

a. Wild animal  b. at work c.pet d. aquatic animal 

10. Who is the main character in the story? 

a. Lion b. the old people  c. frog   d. goat 
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Listen to the story   and  rearrange  the picture  (A, B ,C and D )from the story. 

11.  ………… 

12.  ………… 

13.  ………… 

14.  ………… 
A      B 

        B 

 

 

 

 

        
C       D 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 



122 
 

แบบประเมินวัดความสามารถในการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
 (สําหรับครูเปนผูประเมิน) 
กอนการทดลอง        หลังการทดลอง 

คําสั่ง โปรดทําเครื่องหมาย /ลงในชองวางเพื่อประเมินทักษะการฟง พูด ภาษาอังกฤษของนักเรียนตามระดับคะแนนความเหมาะสมโดยพิจารณา

เกณฑคะแนนดังนี้ 

ระดับ 5 หมายความวา มีความสามารถในระดับ ดีมาก 
ระดับ 4 หมายความวา มีความสามารถในระดับ ดี 
ระดับ3 หมายความวา มีความสามารถในระดับ ปานกลางคอนขางดี 
ระดับ 2 หมายความวา มีความสามารถในระดับ พอใช 
ระดับ 1 หมายความวา ควรปรับปรุง 
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ชื่อ – สกุล ขอที่ รายการประเมิน 

ความคลองแคลวในการใชภาษา การสื่อความหมาย ความถูกตองของการใชภาษา การใชคําศัพท รวม 

 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1
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Listening & Speaking Skills Evaluation Form 

(For teacher only) 
 

Before        After 
Instruction Check (/) in the space to evaluate students’ speaking and listening skills as follows;   
Score 5 : Exceeds Expectations 
Score 4 : Meets Expectations 
Score 3 : Working Towards Expectations 
Score 2 : Working with teacher support    
Score 1 : Unable to meet expectations  
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Name No. Assessment comment Total 

Fluency Accuracy Meaning Vocabulary

 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1  
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            (2550 : 200 อ้างอิงจาก Olley .1979 : 321-323) 
Score 5 : Exceeds Expectations : students will be able to answer the question in immediately  and understand. 
Score 4 : Meets Expectations : students using time 1 –2 minutes to answer the question but they can answer and understand. 
Score 3 : Working Towards Expectations :  students  would like to interviewer give an example or giving more detail and they can answer 

the question. 
Score 2 : Working with teacher support   : sometimes students can answer the question but sometime they don’t understand.  
Score 1 : Unable to meet expectations : can’t understand , can’t answer the question and silently. 
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แบบสอบถาม 
ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ 

ในการเรียนวชิาภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการสอน 
ด้วยกิจกรรมเน้นงานปฏิบตัเิชิงปฏิสมัพนัธ์กบัการสอนแบบเดมิ 

คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
คําชีแ้ จงแบบสอบถามชุดนีเ้ป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ ระดับบัณฑิตศึกษา เร่ืองการศึกษา

เปรียบเทียบความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษและความสนใจในการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการสอนด้วยกิจกรรมเน้นงานปฏิบตัิ
เชิงปฏิสมัพนัธ์กับการสอนแบบเดิมเพ่ือนําผลการวิจยัท่ีได้ไปใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุง
พฒันาการเรียนการสอนภาษาองักฤษ คําตอบของท่านจะไม่มีผลกระทบต่อตวัท่านแต่อย่าง
ใด ผู้วิจยัจะทําการเก็บรวบรวมข้อมลูเพ่ือนําเสนอการวิจยัในภาพรวม 

แบบสอบถาม มี 3 ตอน ประกอบ ด้วย 

1. สอบถามข้อมลูสถานภาพทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
2. สอบถามความสนใจในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ 
3. ข้อเสนอแนะ 

ตอนท่ี1ข้อมลูสถานภาพทัว่ไป โปรดทําเคร่ืองหมาย /  ลงในช่องท่ีตรงกบัความจริง 

1. เพศ   ชาย     หญิง 
2. อาย ุ …….ปี  

ตอนท่ี 2ความสนใจในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ โปรดทําเคร่ืองหมาย/ ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัความ
สนใจของนกัเรียนท่ีดีรับการสอนด้วยกิจกรรมเน้นงานปฏิบตัเิชิงปฏิสมัพนัธ์และการสอนแบบเดมิ 
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 แบบสอบถามฉบบันี ้ เป็นการสํารวจความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษว่าผู้ เรียนมีความ
สนใจมากน้อยเพียงไร  โดยให้ผู้ เรียนทําเคร่ืองหมาย / ลงในช่องวา่งโดยใช้กฎเกณฑ์ดงันี ้

ระดบั 5 หมายความวา่ สนใจอยา่งมากท่ีสดุ 
ระดบั 4 หมายความวา่ สนใจอยา่งมาก ดี 
ระดบั3 หมายความวา่  สนใจในระดบัปานกลาง 
ระดบั 2 หมายความวา่ สนใจเพียงเลก็น้อย 
ระดบั 1 หมายความวา่ ไมมี่ความสนใจ 

ข้อ ข้อความ ระดบัความคดิเห็น

5 4 3 2 1

 ก่อนเข้าสูบ่ทเรียน
1 นักเรียนมีความพร้อมและเตรียมความพร้อมก่อนการเข้าสู่

บทเรียน เช่น เตรียมอปุกรณ์การเรียน หนงัสือ เป็นต้น 
2 นกัเรียนรู้สกึชอบวิชาภาษาองักฤษ มีทศันคติทางบวกก่อนการ

เร่ิมเรียน  
3 นกัเรียนมีสมาธิ ไม่วอกแวก ไม่พดูแทรกและตัง้ใจฟัง เวลาครู

เร่ิมเกร่ินนําเข้าสูบ่ทเรียน 
4 นกัเรียนรู้สกึต่ืนเต้น ดีใจ กบัการเรียนรู้บทเรียนใหม่
5 นกัเรียนมีเปา้หมายในการเรียนภาษาองักฤษ
6 นกัเรียนอยากพฒันาตนเองเพ่ือให้บรรลเุปา้หมายในการเรียน
7 นกัเรียนมีความสนใจในบทเรียนก่อนการเร่ิมเรียน
8 นกัเรียนอยากเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาในวิชาภาษาองักฤษ
 ระหวา่งการเรียน 
9 บทเรียนในวิชามีความสอดคล้องเหมาะสมกับความต้องการ

ของผู้ เรียน 
10 บทเรียนมีความทนัสมยัเช่ือมโยงเหตกุารณ์ปัจจบุนั
11 หน่ ว ยกา ร เ รี ยน รู้ มี ค ว าม เหมาะสมกับ ร ะดับความ รู้

ประสบการณ์เดมิของผู้ เรียน 
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ข้อ ข้อความ ระดบัความคดิเห็น

5 4 3 2 1

12 หน่วยการเรียนรู้มีประโยชน์ตอ่การพฒันาทกัษะภาษาองักฤษ
13 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสนกุสนาน เพลดิเพลนิ
14 กิจกรรมการเรียนรู้สนบัสนนุให้ใช้ภาษาองักฤษอยา่งเตม็ท่ี
15 นกัเรียนมีความกล้าแสดงออกทางภาษาโดยเฉพาะทกัษะการ

ฟัง พดูมากขึน้ 
16 นักเรียนเกิดการตัง้คําถาม หรือมีข้อสงสัยระหว่างการทํา

กิจกรรม 
17 นกัเรียนมีความกระตือรือร้นตลอดระยะเวลาในการทํากิจกรรม
18 นกัเรียนพฒันาศกัยภาพในการทํากิจกรรมอยา่งตอ่เน่ือง
19 นกัเรียนเกิดปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีกบัครูในการทํากิจกรรม
20 นกัเรียนตระหนกัถึงความสามารถในการใช้ภาษาและมีความ

กล้าแสดงออกในการใช้ภาษา 
21 ครูมีความสามารถและเป็นผู้ นําแห่งการเรียนรู้
22 ครูมีความเป็นกนัเอง พร้อมรับฟังเม่ือเกิดปัญหาหรือข้อสงสยั
23 ครูมีความสามารถและรอบรู้ในวิชาภาษาองักฤษ
24 ครูมีการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมของนกัเรียนเข้ากบับทเรียน

ใหมอ่ยา่งน่าสนใจ 
25 ครูยกตัวอย่างประกอบการอธิบายเพ่ือให้เกิดความชัดเจน

ใกล้เคียงความรู้เดมิ 
26 กิจกรรมการเรียนสามารถส่งเสริมทกัษะการทํางานร่วมกนักบั

ผู้ อ่ืนทัง้เป็นคูแ่ละรายกลุม่ 
27 กิจกรรมการเรียนส่งเสริมการค้นคว้าด้วยส่ือและเทคโนโลยีท่ี

ทนัสมยัเพิ่มเตมิ 
28 กิจกรรมการเรียนความหลากหลาย แปลกใหม่
29 กิจกรรมการเรียนสง่เสริมและพฒันาความคดิสร้างสรรค์
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 ข้อความ ระดบัความคดิเห็น

5 4 3 2 1

30 กิจกรรมการเรียนสง่เสริมการใช้เหตผุล การตัง้คําถาม
และการอภิปราย 

31 กิจกรรมการเรียนมีการเช่ือมโยงบรูณาการกบักลุม่สาระวชิาอ่ืน
อยา่งสอดคล้อง 

32 กิจกรรมการเรียนโดยมีครูเป็นผู้ นําเสนอมีวิธีการสอนท่ีหลาย
หลาย ไมจํ่าเจ 

 หลงัเรียน 
33 นกัเรียนรู้สกึภมูิใจในชิน้งานแตล่ะกิจกรรม
34 นกัเรียนมีความพยายามทําชิน้งานจนสําเร็จลลุว่ง
35 นกัเรียนเกิดสมัพนัธภาพท่ีดีระหวา่งครูและเพ่ือน
36 มีการวดัและประเมินผลการทํากิจกรรมอยา่งชดัเจน
37 การวัดและประเมินผลมีความเสมอภาค สอดคล้องตาม

วตัถปุระสงค์ 
38 นกัเรียนเข้าใจศกัยภาพตนเองและสามารถส่งเสริมการเรียนรู้

ในการพฒันาได้ตอ่ไป 
39 นกัเรียนชอบและอยากพฒันาทกัษะภาษาองักฤษด้านการฟัง 

พดู มากขึน้ 
40 นกัเรียนนําความรู้ไปเผยแพร่ไปยงัผู้ ท่ีสนใจได้
41 นกัเรียนนําความรู้ไปประยกุต์ในสถานการณ์ในชีวิตประจําวนั

ได้ 
42 นกัเรียนมีกิจกรรมท่ีสนใจด้านภาษาองักฤษมากขึน้ เช่น การ

ฟังเพลงภาษาองักฤษ การชมภาพยนตร์ภาษาองักฤษ 
43 นกัเรียนมีความมัน่ใจในการใช้ภาษาองักฤษมากขึน้
44 นกัเรียนให้ข้อมลูเก่ียวกบัตนเองและผู้ อ่ืนได้
45 กิจกรรมสง่เสริมให้เกิดทศันคตทิางบวกในการเรียน
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ภาคผนวก ง 
แผนการสอนดวยกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเชิงปฏสิัมพันธ 

แผนการสอนแบบเดิม 
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Experimental Group Lesson Plan 

Unit : Personal information 

Title : Myself                                Level: Grade 6 

Date : January                                Time: 3 hour 

Standard & Indicators: F1.1 G 6/1,6/3 ,6/4  F1.2 G 6/1 6/4  F 1.3 G 6/1 F 4.1 
 G 6/1 
Goal : Students  will be able to practice speaking and listening about personal 
identification through task-based interactive activities. They can talk about  
themselves and exchange information between friends. Students will describe and 
remember  adjectives for face, body ,characteristics  correctly. They can adapt the 
lesson to real situations when they meet and greet a new friend. 
Objective : 

1. Students are able to identify personal information from their friend through 
listening and speaking skills. 

2. Students are able to use Wh -questions correctly while asking and 
answering   questions about  personal information. 

3. Students are able to match  vocabulary cards and meanings describing 
appearance. 

4. Students are able to correctly spell and write. 

Vocabulary :   Adjective  

Face : round face, oval face , heart - shaped face 

Eyes  color :  black blue brown eyes , 

Hair : short , long   

Beautiful ,handsome, pretty ,old ,young  

Wh-question  

 What does she / he look like ?       What is your name ?   

What  is your nationality ?          What is your occupation? 
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 Where are you from ? 

H – question  

How do you spell it ?    How old are you? 

Structure  Asking and answering Wh-question 

What does she / he look like ? : He has short hair , brown eyes  

What is your name ?   : My name is ………. 

What  is your nationality ? : I am  Australian. 

What is your occupation?  : I am  a nurse  

Where are you from ? I come from Sweden. 

How do you spell your name ? : J A N E 

How old are you ? I am 7 years old. 
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Learning activities Teaching Material
Learning resource 

Evaluation Note

Period 1-4 
1.Warm up  (Pre-task) 
Buddy word activities. 
Teacher and students review  
vocabulary on adjectives 
about appearances by playing 
a game matching the word 
card and meaning card. 
Teacher says the word in 
Thai students translate  in 
English. 
ผม = hair 
ยาว = long 
หนา = face 
สีน้ําตาล = brown 
2. During task 
Separate students into    
2-3 groups as they compete 
against each other.  

The students  review  vocabulary in 
class and try to recall ,using Thai 
and English word cards. 
The students can practice vocabulary 
using a dictionary. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Observe the 
students to see 
whether they can 
read,  remember 
and match Thai 
and English word 
cards  correctly. 
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Learning activities 
 

Teaching Material
Learning Resource 

 

Evaluation
 
 

Note

The   teacher provides both 
adjective vocabulary cards 
and meanings of the Thai 
word and English word 
adjective about appearance . 
2.3 Students find the word 
and match Thai and  English  
words correctly. 
2.4 The team with the most 
correct matches  becomes  
the winner. 
3.Practice 
Who are you activities 
3.1 Teacher sets up the 
groups and gives the pictures  
of bodies to the students. 

 

Picture (Part of body) 
 Students can get the answers by 
listening  and being able to find the 
picture and stick it on the paper 
correctly. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Observe  to see 
whether the 
students are able 
to understand 
personal 
information by 
describing 
appearance. 
During the 
activities, the 
teacher describes 
whether student 
can stick the 
picture on paper 
correctly. 
 Students can 
fluently describe  

The teacher can ask 
some vocabulary 
words or students are 
not fluent in. 
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Learning Activities Teaching Material
Learning Resource 

Evaluation
 
 

Note

3.2 Students listen to  
instructions as the teacher 
describes appearances. 
3.3 students find the pictures 
and stick to paper. 
 
4.Post –task 
4.1 Check  the answer with 
students . 
4.2 Students decorate  and 
add 
 more details to  their pictures 
. 
4.3 Students  present their 
pictures to the  class. 
 

 
appearance in the 
picture using 
adjective. 
 
 
Using speaking 
check list activities. 
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Learning activities Teaching Material
Learning resource 

Evaluation Note

Period 5-10 
Pre –task 
1.1 Teacher plays a song to 

teach  personal 
information. 

1.2 Students practice by 
asking and answering 
questions with friends 

while using vocabulary, 
structures  and 

sentences. 

Personal information song 

Who are you ? I’m Tom . 
What is your name? 

What ‘s your name ? My 
name is Tom. What is your 

name? 

 
Personal information song 

They are learning structure of  Wh 
question and H question from song. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Listen to  the song 
And observe how 
students speak to 
get information 
from partner. 
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Learning Activities Teaching Method
Learning Resource 

Evaluation Note
 

What ‘ s your last name ?
 My last name is Smith.  
What is your last name? 
How do spell it? S M I T H  
What do you do? I’m a 
student. What about you? 
Where are you from? I’m 
from Mexico. What about 
you? 
What is your nationality? I’m 
Mexican. What about you? 
How old are you? I’m 15 
years old. What about you? 
What’s your address? My 
address is 14 , River street 
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Learning activities Teaching Material
Learning resource 

Evaluation Note

1.3 Asking student .Can you 
remember how you ask 
for personal information?. 
Show in example.  

1. During –task 
2.1   Teacher reviews the 

lesson with the song 
again and writes the 
sentence structure  on the 
board. 
2. Practice 

3.1   Teacher and student 
sing a song and try to 
change the answer to use 
their information detail . 

 
 

 
 
 

 
Board 
Asking question and fill the gaps 
exercise. 

 
 
 
 
Listen to the song 
and observe how 
student speaks to 
get information 
from their partner. 
Check  how 
students exchange  
information and fill 
in the exercise. 
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Learning activities Teaching Material
Learning resource 

Evaluation Note

3.2 Teacher holds  the 
pictures up from the last 
activities to describe 
appearances . Student 
use Wh 
questions  H  questions 
and ask about 
appearances and 
characteristics. 

3.3  Student  finds partners 
and practice. 

Period 11-14 

4.Post –task   
Hello friend activities 
4.1 Student  fill in the gap 
exercises for practice. 
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Information gap exercise 

Hello friend activities 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hello  what is your name ? 

……............. ………. 

How do you spell it ? …………………… 

where are you from?..................... 

 
 

 

 

 

HI I am Lana  what is your name ?............... 

What is your nationality? ................. 

How old are you?...................... 
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Learning activities Teaching material 
Learning resource 

Evaluation Note

Period 11-14 
1. Pre-task  

1.1  Teacher Sets the scene that she has a 
foreigner friend.  

She is a volunteer and she would like to visit 
her in Thailand. 
1.2 Teacher picks the student who has her 

photo and describes  her personal 
information. 
2.   During task 

2.1  Students draw pictures from the 
information while the other student 
describe her. 

2.2  Students work in groups. 
     3. Post –task 
3.1 When students finish, let them present 
their picture and describe that picture again. 

 

 
Picture 
Answer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Observe the student 
when they  participate in 
activities. 
Asking and answering 
information 
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Who are you ? activities 

 
 

Carina  is a smart girl. She has long blond hair. She has big blue eyes. She has brown 
eyebrows and a  prominent nose. She has an oval face. She has red lips and red cheeks. 
She wears a white shirt.  

Carina is my teacher’s friend. She lives in the U.S. Her nationality is American. She is 25 
years old. She is kind. She would like to visit our school. Now she lives at our 
teacher’s  house . Her address is 17 Prime suite Condominium , Sukhumvit  31 , Bangkok. 
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 Lesson plan for Experimental Group  

Unit : Healthy 

Title : How to be healthy     Level: Grade 6 

Date : January       Time: 3 hour 

Standard& Indicators: F. 1.1 G 6/1 G.6/2  G.6/3 G.6/4  F.1.2 G.6/5  F.1.3  G.6/3  

F.4.1 G.6/1 

Goal: How to be healthy. Students  learn how to be healthy. They will  learn  how 

to use structure, sentence, and vocabulary to get information .  They can select  

food nutrient  correctly. Task – based activities in this lesson will help students 

create their own work and exchange information about health. The teacher’s  role is 

to facilitate. The student ‘s role is tofind the answer by themselves.  

Objective : 

1. Students are able to pronounce and give  meaning of  vocabulary. 

2. Students are able to give opinions about  how to have good health and use it in 

conversation  with their friend. 

3. Students are able to  match  word cards and meaning cards about  healthy and 

unhealthy food correctly . 

4. Students are able to use questions and frequency adverbs correctly. 

5. Students are able to draw  frequency adverb charts correctly. 

Vocabulary :   

Food  : sweets , pizza ,apple , French fries, milk,  

Get  enough sleep ,Take a bath  everyday, Eat healthy food , Drink a lot of water. 

ExerciseSwim , Yoga ,football, Tennis ,Aerobics. 

Structure : Asking and Answering questions about  Health. 
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What  kindof  + noun + do you like? What  kind of exercise  do you like ? 

What kind of sport do you like ?  I like + verb ing……. 

I like  jogging. 

Adverb  of frequency 

- Always /Sometime/Usually/Often/ Never  

- How  often  do you swim? 

- I  +adverb of frequency + verb. 

- I always swim. 
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Learning activities Teaching Material 

Learning resource 

Evaluation Note

Period 15-18 

1.Warm up  (Pre-task) 

1.1 Teacher shows a picture of healthy person 

and an unhealthy person and asks What is 

different between picture A and picture B ? 

Do you want to be healthy or unhealthy? 

student give answers and gives ideas about  

being healthy. 

1.2  During task 

 Teacher  explains about food and its effect on 

health by using a game. The teacher mixes  the 

pictures of  healthy and unhealthy together. 

1.3 Students find the picture and separate in 2 

groups healthy and unhealthy food. 

1.4Post –task 

picture 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Checking when  

students answer a 

question 

 

 

 

 

 

Matching  healthy 

and unhealthy food 

correctly. 
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The Teacher and studentsreview the previous 

lesson  and  talk about  how to be in good 

health 

 

Learning Activities 

 

. 

 

 

 

 

 

Teaching Material 

Learning Resource 

 

 

Matching the word 

to the  

Evaluation 

 

 

 

 

 

 

 

 

Note 
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Learning more vocabulary

Get enough sleep 

Do exercise 

Eat well 

Keep clean 

1.5 Matching the picture and the word together  

when the teacher  says the word the student  

who has the relevant picture shows it and reads 

it again. 

Checking answers. 

picture quickly and 

correctly. 
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Learning activities Teaching Material 

Learning resource 

Evaluation Note

Period 19-20 

1.(Pre-task) 

1.1 How to be in good health 

Review again how to be in good health. 

Students get a word card and find a 

sentence relevant to how to be good in 

health and put it on the board in front of 

the class. 

2.During task 

1.2 Students get  worksheets. 

Worksheet have many sentences the 

students select the sentence on the table. 

Word card 

 

 

 

 

 

 

 

worksheet 

 

Checking when 

the student 

Give answer. 

 

 

 

 

Can draw picture 

match the 

sentences. 

 

149

 



150 
 

Either  healthy or unhealthy.

 

 

1.3 Draw a picture from their sentence. 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

Learning activities Teaching Material 

Learning resource 

Evaluation Note

3. Post task 

3.1 Present in front of class. 

Period 21-22 

1. Pre task 
1.1  Exercise 

Watch the video clip about exercise 

afterward talk about exercise and ask the 

question What activities do you like ? 

Teaching structure. 

What  kind  of Exercise  do you like ? 

What kind of sport do you like ? 

worksheet

 

Video clip 

 

 

 

 

 

 

 

Listening and 

speaking skill 

 

Listening and 

speaking skills 
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I like + verb ing……. 

1.2Find a partner and ask and answer questions  

What kind of sport / exercise do you like ? 

Exchange information. 

Learning activities 

 

 

 

 

 

Teaching Material 

Learning Resource 

 

 

 

 

Evaluation 

 

 

 

 

 

Note 
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2. During task 
Teach about adverb of frequency. 

And give worksheet to the students practice with 

their partner using H-question. 

How  often  do you swim? 

I  + adverb of frequency + verb 

Do exercise. 

3. Post task 
Doing the bar chart  together  

 

 

 

 

 

 

Worksheet 

 

 

 

 

 

 

Bar chart 

Listening and 

speaking skills 

 

 

 

 

 

 

Drawing and 

writing 
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Picture A 

153 
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Picture B 
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Healthy food   Unhealthy food 
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Get enough sleep Eat well Do exercise keep clean 
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Keep clean 

Go to the bed late 

Never Exercise  

Do exercise 

In everyday

Eat Chocolate and forget 

 to brushyour teeth 

Eat well 

Get enough sleep 
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Healthy Unhealthy 

 

 

 

 

Tally 

Swim 

 

Lllll 

Do yoga 

 

ll 

Play football

 

lllll 

run 

Do aerobics 

 

 

Go jogging Do push ups Ride bicycle 
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Lesson plan for Experimental Group 

Unit : Buying things 

Title : Going shopping      Level: Grade 6 

Date : January       Time: 3 hour 

Standard& Indicators: F1.1 G 6/1,6/3 ,6/4  F1.2 G 6/1  6/3 F 1.3 G 6/2 F.2.1 6/1  

F 4.1 G 6/1 

Goal : Use task- based  interactive activities that allow students   to practice   

language skills for shopping .The students  will be able to structure questions and 

get  information about shopping correctly. They can define common nouns(quantity 

and  measurement) and use vocabulary correctly. Students will learn how to spend 

money and calculate in daily life. Theseactivities support class enjoyment and 

effectiveness. 

Objective  : 

1. Students are able to use common nouns correctly. 

2. Students are able to spend money correctly. 

3. Students are able to ask questions and get information correctly . 

4. Students are able to find information and work in a group effectively. 

Vocabularies :    

Food item apple, mango ,watermelon ,orange ,banana ,chicken 

fish ,carrot , pineapple 

 

 

 



161 
 

Measured food item milk, water, tea, coffee, honey, rice, paper, cake, soap, 

chocolate,soda ,beef,chalk 

Structure : Can + I  help  you?  / Do you need some help?   Yes , please.  

Can I have …a cup of tea …… please. 

I would like   a cup of tea please . 

How much  does it cost ? / How much is a bar of soap ? 

It is 50 baht. 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

Period 23-24 

1.Warm up  (Pre-task) 

1.1 Teacher lets students review concepts 

about shopping. Ask question : When you 

went  to the shop what did you buy? 

1.2 When students answers ask them 

about which food item they bought? 

1.3 The teacher will explain the different 

between quantity and measurement. They 

will then separate answers into 2 groups 

quantity group and measurement  group. 

Check the answers with students. 

2. During task 

2.1 Give the worksheets to students 

Ask which picture shows quantity and 

measurement nouns. Student will cut and 

stick onto thetable correctly 

 

 

 

 

.

Board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Check the 

answers. 
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Learning Activities 

 

Teaching Material 

Learning Resource 

Evaluation 

 

Note 

3.Post task 

3.1 Review about quantity and 

measurement nouns again. Explain more 

about how to change each word to 

quantity noun. 

3.2 When student understand the class 

will play a game .  

The class will make groups. 

Teacher gives pictures to students and  

asks them to change each word to a 

quantity noun. 

Soap = a bar of soap.  

Use a card and match. 

 

 

 

 

worksheet 

 

 

 

 

 

 

 

 

Picture and word card. 

 

 

 

 

 

 

Check the 

answer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Check the 

answer with 

word card. 

Match in fast 

and correctly. 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

Period 25-30 

1.Pre task 

1.1 Teacher describes a shopping  scene 

where student will buy one thing 

1.2 The students will find the answer 

together. 

1.3 The teacher will teach about sentence 

structure. 

Can I help you ? 

Do you need some help? 

Yes, please . 

I would like to buy …………… 

Can I have……….. please. 

Give a pattern to them. 

2.During task 

2.1 Teacher gives a list to students  

Buy things from list. 

2.2 Students role play exchanging 

questions and information with a partner. 

.

 

Board. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Shopping list 

Role play 

 

 

 

 

Answer the 

question. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observe 

listening and 

speaking skills. 

 

. 
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Learning Activities 

 

 

Teaching Material 

Learning resource 

Evaluation 

 

 

Note 

 

2.3 Complete information gap activities. 

 

3.Post task 

3.1 Present in front of class  What did you 

buy ? 

3.2 Teacher gives worksheet and students 

check sentences as true or false. 

Period 30-39 

1. pre task 

1.1 Let students play a game. Suppose 

you had 5 baht  

10 baht 20 bath 50 baht  100 baht. 

1.2 When teacher says 125 baht students 

will make a group equal to that number. 

1.3 learning pattern how to use How much 

and How many? 

worksheet 

 

 

Check the 

answers. 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

2. During task 

2.1 Teacher gives instruction to each 

group of 300 baht. And today we would 

like to make sandwiches you can go 

shopping and make a list. 

2.2 Using role play students go shopping 

and find materials to make sandwiches . 

 

3.Post task 

3.1 Showing information what ingredients 

do you need it ? 

 How much is it? 

3.2 Write on the flip chart. 

3.3 Present  and check the answer. 

.

 

 

 

 

 

 

 

Worksheet 

Flip chart 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observe 

listening and 

speaking skills. 

 

. 

 

 

Information from 

flipchart. 
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Lesson plan for Experimental Group 

Unit : Asking and ordering food 

Title : Food and drink      Level: Grade 6 

Date : January       Time:3-4 hour 

Standard& Indicators: F1.1 G 6/1, 6/3 , 6/4  F1.2 G 6/1 6/2  6/3 F 1.3 G 6/3 F.2.1 

6/1   

F 3.1 G 6/1 F.4.1 G.6/1 F.4.2 G.2 6/1 

Goal : Students will be able to use sentence to order and ask questions, when they 

are in a restaurant. They can demonstrate how to cook and talk about ingredients. 

They are able to create a menu and a recipe by themselves. 

Objective  : 

6. Students will be  able to describe ingredients  correctly. 

7. Students will be abletoproperly use  food vocabulary. 

8. Students will be able to explain and demonstrate  how to  order  food 

quickly and fluently . 

9. Students will be able to fluently  structure sentences  when asking question , 

ordering and getting information . 

10. Students will be able to  fluently and correctly exchange information during 

practice with a partner. 
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Vocabulary :  ham sandwich 

Ingredients  : Two slices of ham,sandwich,bread,mustard,mayonnaise 

 cheese ,tomatoes,lettuce,and chips 

Vocaburaly :omelet 

Ingredients  : 2 eggs, 2Tbsp. water, 1/8tsp. salt ,dash pepper,1tsp. butter 
1/3 to 1/2cup of filling, (such as shredded cheese, finely chopped ham, baby 
spinach) 
 
Procedure : How to make a ham sandwich. 

1. Take two slices of your favorite bread. Wheat, white, rye, and others work well. 

2. Put mustard on the bottom slice of bread,and mayo on the top slice. 

3. Choose your cheese for the sandwich. 

Put one slice of cheese on a slice of bread If using two slices, lay one slice so it 

overlaps the left edge of bread. Put the second slice overlapping the first. 

4.Lay the tomatoes in the same manner as the cheese, depending on whether want 

one or two slices. 

5.Put a few leaves of lettuce on top of the tomatoes, making sure it hangs off all 

four edges of the sandwich 

6. Lay two slices of thin ham on top of the lettuce. Gently fold the slices in half and 

lay them next to each other. 

7.Lay the slice of bread with mustard on top of the sandwich, finishing it off. 

8.Serve the sandwich on a medium sized plate. Serve with chips and a drink of your 
choice. 
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Procedure : How to make an omelet. 

1. Beat eggs, water, salt and pepper in a small bowl until blended. 

2. Beat  butter in  a 7 to 10-inch nonstick omelet pan or skillet over medium-high 

Heat until hot. Tilt  pan to coat the bottom. Pour in the egg mixture. The mixture 

should set immediately at the edges. 

3. Gently push  cooked portions from edges toward the center with inverted turner 

so that uncooked eggs can reach the hot surface. Continue cooking, tilting the 

pan and gently moving cooked portions as needed. 

4. When the top surface of the eggs have thickened and no visible liquid egg 

remains, place  filling on one side of the omelet. Fold the omelet in half with 

turner. With a quick flip of the wrist, turn pan and Invert or Slide omelet onto 

plate. Serve immediately. 

Vocabulary : orange juice. 

Ingredients : Oranges -3   Honey -1 tsp  Water -1/4 cup    

Procedure : How to make Orange juice. 

1.Soften the orange. 

2. Tightly squeeze or roll the oranges firmly with the palm of your hand across the 

counter or table to soften them . 

3.Cut the orange. Slice the orange in half and remove the seeds.  

4.Juice the orange.  

5.Add pulp.  

6.Drink up! 

 



170 
 

Sentence structure :Do you have a reservation? I have a reservation. 

Do you have any tables available? 

Sorry, madam/sir. We are fully booked. Yes , I have 2 tables 

How many seats?  2 seats 

Could you follow me, please? Please be seated. 

Could I see the menu, please?  Yes 

What do you have for today? …………………………….. 

I would like to have…  Do you have…? 

What would you like to drink? 

May I have the bill please? 

Here is your change. 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

Period 40-42 

1.Warm up  (Pre-task) 

1.1 Students and teacher will review food 

item vocabulary. 

1.2 The teacher will assign each student 

an ingredient. Then they have to build a 

sandwich, omelet, or orange juice with a 

classmate. 

1.3 Work together. Students  will find 

partners and sit down together. 

1.4 The class will review vocabulary again. 

 

 

 

 

 

 

 

 

.

 

Game 

 

 

 

 

 

 

 

Check the 

answer with 

group. 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

2.1 During task 

Separate the students into three groups. 

2.2 Each group will create a list of 

ingredients  for a sandwich, omelet, 

orange juice using a mind map. 

3.Post task 

Students will present in  front of class. 

Period 43-49 

1.Warm up  (Pre-task) 

1.1 The teacher will write Orange 

juice,Sandwich and Omelet on the board.  

1.2 The teacher will give each student a 

vocabulary card. 

1.3 The student will use vocabulary to list 

the ingredients. 

2. During task 

Separate students into groups of three. 

Each group will stick the correct picture 

next to a recipe 

.

Creative thinking work in 

group 

 

game 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Writing 

 Mind mapping 

 

 

speaking skills 

Match the words 

correctly. 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note 

2.1 Write the direction other menu 

together. 

3.Post –task 

Present the recipe in front of the class. 

 

Period 50-57 

1.Warm up  (Pre-task) 

1.1 The teacher will play a video showing 

a restaurant. 

1.2 The teacher asks “What do you say 

when you want to order food at 

restaurant?” 

1.3 Students answers the question. 

1.4 Teacher explains how to structure 

sentences when ordering food. 

 

Presentation skill 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

2. During task 

2.1 Student role play using sentences 

structure from previous lessons. 

 

2.2 Student will use the recipes that they 

create from the previous lesson. 

2.3 3 volunteers will demonstrate how to 

make an omelet , a sandwich and orange 

juice. 

3.Post task 

Student will complete information gap 

worksheet. 

 

 

.

video 

 

 

demonstrate 

 

 

 

 

exercise 

 

 

Answer. 

 

 

Presentation 

skills. 

 

 

 

Listening 

speaking skills. 
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ham sandwich 
Procedure :  How to make a ham sandwich. 
1. Take two slices of your favorite bread. Wheat, white, rye, and 
others work well. 
2. Put mustard on the bottom slice of bread, and mayo on the top 
slice. 
3. Choose your cheese for the sandwich. 

For one slice of cheese, carefully  put it on center it on the bread 
For two, lay one slice so it overlaps the left edge of the bottom slice of 
bread. Put the second slice overlapping the first. 
4.Lay the tomatoes in the same manner as the cheese, depending on if you 
want one or two slices. 
5.Put a few leaves of lettuce on top of the tomatoes, making sure it hangs 
off all four edges of the sandwich 
6. Lay two slices of thin ham on top of the lettuce. Gently fold the ham in 
half and lay them next to each other. 
7.Lay the slice of bread with mustard on top of the sandwich, finishing it off. 
8.Serve the sandwich on a medium sized plate. Serve with chips and a drink 
of your choice. 
9. Finished  

 
 



176 
 

Omelet 

 

 

 

 

 

1. Beat eggs, water, salt and pepper in a small bowl until blended. 

2. Beat  butter in  a 7 to 10-inch nonstick omelet pan or skillet over medium-

high Heat until hot. Tilt  pan to coat the bottom. Pour in the egg mixture. 

The mixture should set immediately at the edges. 

3. Gently push  cooked portions from edges toward the center with inverted 

turner so that uncooked eggs can reach the hot pan surface. Continuous 

cooking, tilting the pan and gently moving cooked portions as needed. 

4. When the  top surface of the eggs have thickened and no visible liquid egg 

remains, Place  filling on one side of the omelet. Fold the omelet in half  

with turner. With a quick flip of the wrist, turn pan and Invert or Slide  omelet 

onto plate. Serve  immediately. 

 

Orange juice 
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Ingredients : Oranges -3   Honey -1 tsp    Water -1/4 cup    

Procedure : How to make Orange juice. 

1.Soften the orange. 

2. Tightly squeeze or roll the oranges firmly with the palm of your hand 

across the counter or table to soften them . 

3.Cut the orange. Slice the orange in half and remove the seeds.  

4.Juice the orange.  

5.Add pulp.  

6.Drink up! 

 

 

 

 

 

 

 

 



178 
 

Control Group Lesson plan 

Unit : Personal information 

Title : My  self                               Level: Grad 6 

Date : January                               Time: 3 hour 

Standard & Indicators: F1.1 G 6/1,6/3 ,6/4  F1.2 G 6/1 6/4  F 1.3 G 6/1 F 4.1 G 
6/1 

Concept : Students practice Speaking and listening through Task-based interactive 
activities enhance in various situations. They learn how to  use  structures, 
sentences, and  vocabularies  to get information during activities . Task- based 
interactive activities made student own their work. The teacher is as the facilitator , 
the students explore and solve problems. Task -basedinteractive activities enhance 
in various situation are support   the classroom good atmosphere as effectively as 
they can. 
Objective : 

5. Students are able to identify their personal information by listening and 
speaking skills to get information from their friends. 

6. Students are able to use Wh -questions correctly on asking and 
answering   question on personal information. 

7. Students are able to match the vocabulary cards and meanings describing 
appearance. 

8. Students are able to spell and write correctly on worksheet. 

Vocabularies :   Adjective 

- Face round face, oval face , heart  

-  Eyescolor black blue brown eyes , 

- Hair  short , long   

- Skin   white , tan 

- Beautiful ,handsome, pretty ,old ,young  
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Wh-question 

 What does she / he look like ?      What is your name ?   

What  is your nationality ?  What is your occupation? 

Where are you from ? 

H – question  

-  How do you spell it ?    -  How old are you? 

Structure  Asking and answering Wh-question 

What does she / he look like ? : He has short hair , brown eyes  

What is your name ?   : My name is ………. 

What  is your nationality ? : Her nationality is Australian. 

What is your occupation?  : She is a nurse  

Where are you from ? I come from Sweden. 

How do you spell your name ? : J A N E 

How old are you ? I am 7 years old. 
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Learning activities Teaching Material
Learning resource 

Evaluation Note

Period 1-4 
1. Introduction 
Warm up   

Buddy word activities. 
Teacher shows vocabulary 
card to the student. 
Teacher says the word in 
Thai  and let them  
translate  in English. 
ผม = hair 
ยาว = long 
2. Presentation 
Separate student into    
2-3 groups as they compete 
against each other. The   
teacher provide both 
adjective vocabulary cards  
 

The student  reviews  vocabularies in 
their class and try to remember with 
the Thai and English word card. 
The student can practice vocabularies 
in dictionary. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Observe the 
students can 
read  remember 
and match Thai 
and English word 
card fast and 
correct. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The teacher 
can ask some 
vocabularies 
or which word 
is not fluency 
again. 
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Learning activities 
 Teaching Material 

Learning resource 
Evaluation 

 
Note 

and meanings out the Thai 
word and English word 
about adjective appearance 
around classroom. 
 
2.3 Students find the word 
and match Thai and 
translate in English correctly. 
2.4 The team with the most 
correct matches  becomes  
the winner. 
3.Practice 
Who are you activities 
3.1 Teacher  let student 
pronounce the word about 
part of bodies vocabulary to 
the students. 
3.2 Student listens to  the  

 
 
 
 
 
Picture (Part of body) 
 Students can get the answer by match 
the picture and card together. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Observe  students 
are able to 
understand 
personal 
information by 
listening 
During activities 
the teacher 
Pronounce the 
word and repeat 
after teacher. 
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Learning activities 
 

Teaching Material 
Learning resource 

Evaluation 
 

Note 
 
 

teacher and repeat the word 
until they are fluency  
in word. 
3.3 find a partner and play 
game match Thai and 
English word. 
4.Production 
4.1 Teacher  write 
vocabulary on the board and 
show the picture on the 
board. 
4.2 When the teacher show 
the picture let student say 
the word. 
4.3 Review about 
appearance  word and do 
exercise. 

Students can 
describe adjective 
appearance . 
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Learning activities Teaching material
Learning resource 

Evaluation Note

Period 5-10 
Presentation 
1.4 Teacher  write new 

vocabularies on the board and 
talk about personal 
information. 

1.5  Teacher write vocabularies, 
structures , sentenceson the 
board and let them read 
structure and try to get the 
answer. 

Personal information song 
Who are you ? I’m Tom . What 
about you? 
What ‘s your name ? 
 
 
 

Personal information song 
They are learning structure of  Wh 
question and H question from song. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Listen the song 
And observe 
students how to 
speak to get 
information with 
their friend. 
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Learning activities 
 

Teaching material
Learning resource 

 

Evaluation 
 
 

Note
 

My name is Tom. What about 
you? 
What ‘ s your last name ? My last 
name is Smith.  
What about you? 
How do spell it? S M I T H  
What do you do? I’m a student. 
What about you? 
Where are you from? I’m from 
Mexico. What about you? 
What is your nationality I’m 
Mexican. What about you? 
How old are you? I’m 15 years 
old. What about you? 
What’s your address? My address 
is 14 number, River street. 

Asking question and fill the word in 
information gap exercise. 
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Learning activities Teaching Material
Learning resource 

Evaluation Note

1.6 Asking student .Can you 
remember how you ask 
for personal information?. 
Show in example.  

2.  Teacher reviews the 
lesson with the song 
again and writes the 
sentence structure  on the 
board. 
3.Practice 

3.4   Teacher and studentsing 
a song and try to change 
the answer to use their 
information detail . 

 
 

 
 
 

 
Board 
Asking question and fill the gaps 
exercise. 

 
 
 
 
Listen to the song 
and observe how 
student speaks to 
get information 
from their partner. 
Check  how 
students exchange  
information and fill 
in the exercise. 
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Learning activities Teaching Material
Learning resource 

Evaluation Note

1.7 Asking student .Can you 
remember how you ask 
for personal information?. 
Show in example.  

2.  Teacher reviews the 
lesson with the song again 
and writes the sentence 
structure  on the board. 
3.Production 
3.5   Teacher and studentsing 

a song and try to change 
the answer to use their 
information detail . 

 
 

 
 
 

 
Board 
Asking question and fill the gaps 
exercise. 

 
 
 
 
Listen to the song 
and observe how 
student speaks to 
get information 
from their partner. 
Check  how 
students exchange  
information and fill 
in the exercise. 
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Learning activities Teaching Material
Learning resource 

Evaluation Note

3.6 Teacherholds the pictures 
up from the last activities 
to describe appearances . 
Student use Wh 
questions  H  questions 
and ask about 
appearances and 
characteristics. 

3.7  Student  finds partners 
and practice. 

Period 11-14 

4.Hello friend activities 
4.1 Student  fill in the gap 
exercises for practice. 
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Lesson plan for Control Group 
Unit : Healthy 
Title : How to be healthy     Level: Grad 6 
Date : January       Time: 3 hour 
Standard& Indicators: F. 1.1 G 6/1 G.6/2  G.6/3 G.6/4  F.1.2 G.6/5  F.1.3  G.6/3  
F.4.1 G.6/1 
Concept :  How to be healthy  let student  know and find way how to be healthy. 
They will  learn  how to use structure, sentence, and vocabulary to get information .  
They can select nutrient  food correctly. Task – based activities in healthy lesson 
will help students create their own work and exchange information about healthy. 
The teacher’s  role is to facilitative the student role are find the answer by 
themselves.  
Objective : 

11. Students are able to pronounce and tell meaning  of  vocabulary. 
12. Students are able to give opinions about  how to have good health and 

conversation  with their friend. 
13. Students are able to  match  word cards and meaning cards about  healthy 

and unhealthy food correctly . 
14. Students are able to use questions and frequency adverbs correctly. 
15. Students are able to draw  frequency adverb charts correctly. 

Vocabularies :    
- Food  : sweets , pizza ,apple , French fries, milk,  
- Get  enough sleep , Take a bath  everyday, Eat healthy food , Drink lot of 

water. 
- Exercise  Swim , Yoga ,football, Tennis ,Aerobics. 

Structure :  Asking and Answering about  Health. 
 
 
 
 
 
 
 



189 
 

What  kind of  + noun + do you like?  What  kind of exercise  do you like ? 
What kind of sport do you like ?     I like + verb ing……. 
I like  jogging. 
Adverb  of frequency 

- Always /Sometime/Usually/Often/ Never  
- How  often  do you swim? 
- I  +adverb of frequency + verb. 
- I always swim. 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

Period 1-5 

1.Warm up 

1.1 Teacher let them talk about how to be 

healthy and unhealthy? 

student give answers to teacher in Thai. 

1.2 Teacher share about how to be 

healthy and let them write in notebook. 

1.2  Presentation 

Teacher  explains about food and its effect 

to healthy or unhealthy by using game. 

The teacher mix the picture healthy and 

unhealthy together. 

1.3 Students find the picture and separate 

in 2 group healthy and unhealthy food. 

1.4Production 

The Teacher and students review 

 

 

 

 

picture 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

Checking when 

the student 

answer the 

question 

 

 

 

 

 

Matching  

healthy and 

unhealthy food 

correctly. 
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Learning activities 

 

 

Teaching Material

Learning resource 

 

Evaluation  

 

 

Note

Vocabularies  from previous and now talk 

about  How to be good health 

Learning more vocabularies 

Get enough sleep 

Do exercise 

Eat well 

Keep clean 

 

1.5 Matching the picture and the word 

together When the teacher  says the word 

who has the picture relevant showing up 

and read again. 

Checking answer. 

Matching the 

word and the 

picture fast and 

correctly. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

Period 6-10 

1.(Presentation) 

1.1 How to be good health? 

Review again how to be good health? 

1.2 Teacher give the word card to student 

and let them translation in English. 

2.Practice 

1.2 Student  gets the worksheet 

In worksheet have many sentence the 

students select the sentence put on the 

table Which sentence is healthy which 

sentence is unhealthy 

1.3 Translated  and summary in exercise. 

 

 

 

 

 

 

Word card 

 

 

 

 

 

 

 

worksheet 

 

 

 

. 

 

 

 

 

Checking when 

the studentget 

the answer. 

 

 

 

 

Can translate 

Sentence in 

correctly. 
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Learning activities 

  

Teaching Material

Learning resource 

Evaluation 

 

Note

 

3. Production 

3.1 Let them watch the video how to be 

healthy and how to be unhealthy 

3.2 Compare and share idea in their 

group. 

3.3. Teacher check the answer. 

 

 

 

video 

Listening and 

speaking skill. 

 

 

 

 

. 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

Period 11-14 

4. Presentation 
1.1 Teacher talk about exercise  and give them 

information . 

What  kind  of Exercise  do you like ? 

What kind of sport do you like ? 

I like + verb ing……. 

1.2show pictures about exercise and stick on the 

board and playing game . 

2. Practice 

Teaching about adverb of frequency. 

and give worksheet to the student practice with 

their friend using H question. 

How  often  do you swim? 

I  + adverb of frequency + verb 

Totally on the table. 

 

3.Production 

3.1 Doing the bar chart  together 

3.2 Do spelling test new vocabularies. 

 

Picture 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Worksheet 

Bar chart 

Listening and 

speaking skill. 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

Listening and 

speaking skill. 

 

 

Writing. 
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Lesson plan for Control Group 

Unit : Buying thing 
Title : Go shopping      Level: Grad 6 
Date : January       Time: 3 hour 
Standard& Indicators: F1.1 G 6/1, 6/3 , 6/4  F1.2 G 6/1  6/3 F 1.3 G 6/2 F.2.1 6/1  
F 4.1 G 6/1 
Concept :  Shopping situation by using task based   interactive activities that allow 
students   to practice   language skills  in  shopping situation . The student  will be 
able to use structure question and get  information correctly. They can define 
common noun (countable and uncountable noun) and tell about vocabulary 
correctly. Shopping situation are helped the student spend money and can calculate 
in dairy life. This activities support  class enjoyment efficacy and effectiveness. 
Objective  : 

1. Students are able to use common nouns correctly. 
2. Students are able to spend money correctly. 
3. Students are able to ask questions and get information correctly . 
4. Students are able to find information and work in a group effectively. 
Vocabularies : 
Food item    apple, mango ,watermelon ,orange ,banana ,chicken 
fish ,carrot , pineapple 
Measured food item milk, water, tea, coffee, honey, rice, paper, cake, soap, 
chocolate, soda ,beef, chalk 
Structure : Can + I  help  you?  / Do you need some help?   Yes , please.  
Can I have …a cup of tea …… please. 
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I would like   a cup of tea please . 
How much  does it cost ? / How much is a bar of soap ? 
It is 50 baht.
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

Period 1 

1.Warm up   

1.1 Teacher lets students review concepts 

about shopping.  

Ask question : When you went  to the 

shop what did you buy? 

1.2 When students   answers ask them 

about which one food item or measured 

food item  that they bought? 

1.3 List new vocabularies from shopping 

situation and read together. 

1.4 After your list  new  vocabularies 

translate  Thai and English and read. 

2. Practice 

2.1 Teacher  let  student do role play for 

practice how to use structure sentence. 

 

 

 

 

.

 

Board 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

worksheet 

 

 

 

Check the 

answer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Check the 

answer. 
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Learning activities 

 

  

2.2 Seperate table noun and uncountable  

noun . 

2.3 Explain more about how to change 

uncountable noun to countable noun. 

2.4 When student understand the class 

will play game . 

The class will make a group. 

Teacher gives pictures to students and  

asks them to change each word to a 

countable noun. 

Soap = a bar of soap.  

Tea = a cup of tea. 

Use a card and match. 

3.Production 

3.1 Review about countable and 

uncountable noun again. Explain more 

about how to change uncountable noun to 

countable noun. 

3.2 When student understand the class 

write on the board again. 

Teaching Material

Learning resource 

 

 

 

 

Picture and word card. 

 

 

 

 

game 

 

Evaluation 

 

 

Check the 

answer with 

word card. 

Match in fast 

and correctly. 

Note
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

Period 2 

1.Presentation 

1.1 Teacher stick the picture about going 

shopping around classroom. 

1.2 when the teacher said some 

vocabularies student will find the picture to 

match.  . 

1.3 The teacher will teach about sentence 

structure. 

Can I help you ? 

Do you need some help? 

Yes, please . 

I would like to buy …………… 

Can I have……….. please. 

Give a pattern to them. 

2.Practice 

2.1 Teacher gives a list to students  

Buy things from list. 

2.2 Doing role play the students will 

exchange questions and information on 

.

 

Board. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Shopping list 

Role play 

 

 

 

 

Answer the 

question. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observe 

listening and 

speaking skill. 

 

. 
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with a friend. 

2.3 Complete information gap activities. 

 

 

3.Production 

3.1 Draw pictures What did you buy ? and 

present in front of class  

3.2 Read the word together. 

3.2 Teacher give worksheet and check 

which sentence are true or false. 

 

 

worksheet 

 

 

 

Check the 

answer. 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

Period 3  

1. Presentation 

1.1 Watch the video shopping situation. 

1.2 Focus in structure grammar how to 

bargain goods ? 

2. Practice 

2.1 Teacher list new vocabularies 

To learn from shopping situation. 

2.2 Read and pronounce. 

2.3 Do spelling test. 

3.Production 

3.1 Showing information what material do 

you use it  ? How much is it? 

3.2 Write on the flip chart. 

3.3 Present  and check the answer. 

 

 

.

 

 

 

 

 

 

Worksheet 

Flip chart 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observe 

listening and 

speaking skill. 

 

. 

 

Spelling test. 

 

 

 

 

Information from 

flipchart. 
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Lesson plan for Control Group 
Unit : Asking and ordering food 
Title : Food and drink      Level: Grade 6 
Date : January       Time:3-4 hour 
Standard& Indicators: F1.1 G 6/1, 6/3 , 6/4  F1.2 G 6/1 6/2  6/3 F 1.3 G 6/3 F.2.1 
6/1   
F 3.1 G 6/1 F.4.1 G.6/1 F.4.2 G.2 6/1 
Goal : Students will be able to use sentence to order and ask questions, when they 
are in a restaurant. They can demonstrate how to cook and talk about ingredients. 
They are able to create a menu and a recipe by themselves. 
Objective  : 

16. Students will be  able to describe ingredients  correctly. 
17. Students will be abletoproperly use  food vocabulary. 
18. Students will be able to explain and demonstrate  how to  order  food 

quickly and fluently . 
19. Students will be able to fluently  structure sentences  when asking question , 

ordering and getting information . 
20. Students will be able to  fluently and correctly exchange information during 

practice with a partner. 
Vocabulary :  ham sandwich 
Ingredients  : Two slices of ham,sandwich,bread,mustard,mayonnaise 
 cheese ,tomatoes,lettuce,and chips 
Vocaburaly :omelet 
Ingredients  : 2 eggs, 2Tbsp. water, 1/8tsp. salt ,dash pepper,1tsp. butter 
1/3 to 1/2cup of filling, (such as shredded cheese, finely chopped ham, baby 
spinach) 
 
Procedure : How to make a ham sandwich. 
1. Take two slices of your favorite bread. Wheat, white, rye, and others work well. 
2. Put mustard on the bottom slice of bread,and mayo on the top slice. 
3. Choose your cheese for the sandwich. 
Put one slice of cheese on a slice of bread If using two slices, lay one slice so it 
overlaps the left edge of bread. Put the second slice overlapping the first. 
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4.Lay the tomatoes in the same manner as the cheese, depending on whether want 
one or two slices. 
5.Put a few leaves of lettuce on top of the tomatoes, making sure it hangs off all 
four edges of the sandwich 
6. Lay two slices of thin ham on top of the lettuce. Gently fold the slices in half and 
lay them next to each other. 
7.Lay the slice of bread with mustard on top of the sandwich, finishing it off. 
8.Serve the sandwich on a medium sized plate. Serve with chips and a drink of your 
choice 

Procedure : How to make an omelet. 

5. Beat eggs, water, salt and pepper in a small bowl until blended. 

6. Beat  butter in  a 7 to 10-inch nonstick omelet pan or skillet over medium-high 

Heat until hot. Tilt  pan to coat the bottom. Pour in the egg mixture. The mixture 

should set immediately at the edges. 

7. Gently push  cooked portions from edges toward the center with inverted turner 

so that uncooked eggs can reach the hot surface. Continue cooking, tilting the 

pan and gently moving cooked portions as needed. 

8. When the top surface of the eggs have thickened and no visible liquid egg 

remains, place  filling on one side of the omelet. Fold the omelet in half with 

turner. With a quick flip of the wrist, turn pan and Invert or Slide omelet onto 

plate. Serve immediately. 

Vocabulary : orange juice. 
Ingredients : Oranges -3   Honey -1 tsp  Water -1/4 cup    
Procedure : How to make Orange juice. 
1.Soften the orange. 
2. Tightly squeeze or roll the oranges firmly with the palm of your hand across the 
counter or table to soften them . 
3.Cut the orange. Slice the orange in half and remove the seeds.  
4.Juice the orange.  
5.Add pulp.  
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6.Drink up! 
Sentence structure :Do you have a reservation? I have a reservation. 
Do you have any tables available? 
Sorry, madam/sir. We are fully booked. Yes , I have 2 tables 
How many seats?  2 seats 
Could you follow me, please? Please be seated. 
Could I see the menu, please?  Yes 
What do you have for today? …………………………….. 
I would like to have…  Do you have…? 
What would you like to drink? 
May I have the bill please? 
Here is your change. 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

Period 40-42 

1.Warm up   

1.1 Students and teacher will review food 

item vocabulary. 

1.2 The teacher will assign each student 

an ingredient. Then they have to build a 

sandwich, omelet, or orange juice with a 

classmate. 

Practice 

1.3 Work together. Students  will find 

partners and sit down together. 

1.4 The class will review vocabulary again. 

 

 

 

 

 

 

 

.

 

Game 

 

 

 

 

 

 

 

Check the 

answer with 

group. 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

2.1Separate the students into three 

groups. 

2.2 Each group will create a list of 

ingredients  for a sandwich, omelet, 

orange juice using a mind map. 

3.production 

Students will present in  front of class. 

Period 43-49 

1.Presentation 

1.1 The teacher will write Orange 

juice,Sandwich and Omelet on the board.  

1.2 The teacher will give each student a 

vocabulary card. 

1.3 The student will use vocabulary to list 

the ingredients. 

2. practice 

Separate students into groups of three. 

Each group will stick the correct picture 

next to a recipe. 

.

Creative thinking work in 

group 

 

game 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Writing 

 Mind mapping 

 

 

speaking skills 

Match the words 

correctly. 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note 

2.1 Write the direction other menu 

together. 

3.Production 

Present the recipe in front of the class. 

 

Period 50-57 

1.Warm up  (Presentation 

1.1 The teacher will play a video showing 

a restaurant. 

1.2 The teacher asks “What do you say 

when you want to order food at 

restaurant?” 

1.3 Students answers the question. 

1.4 Teacher explains how to structure 

sentences when ordering food. 

 

Presentation skill 
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Learning activities Teaching Material

Learning resource 

Evaluation Note

2. practice 

2.1 Student role play using sentences 

structure from previous lessons. 

 

2.2 Student will use the recipes that they 

create from the previous lesson. 

2.3 3 volunteers will demonstrate how to 

make an omelet , a sandwich and orange 

juice. 

3.Production 

Student will complete information gap 

worksheet. 

 

 

.

video 

 

 

demonstrate 

 

 

 

 

exercise 

 

 

Answer. 

 

 

Presentation 

skills. 

 

 

 

Listening 

speaking skills. 
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ham sandwich 

Procedure :  How to make a ham sandwich. 
1. Take two slices of your favorite bread. Wheat, white, rye, and 
others work well. 
2. Put mustard on the bottom slice of bread, and mayo on the top 
slice. 
3. Choose your cheese for the sandwich. 

For one slice of cheese, carefully  put it on center it on the bread 
For two, lay one slice so it overlaps the left edge of the bottom slice of 
bread. Put the second slice overlapping the first. 
4.Lay the tomatoes in the same manner as the cheese, depending on if you 
want one or two slices. 
5.Put a few leaves of lettuce on top of the tomatoes, making sure it hangs 
off all four edges of the sandwich 
6. Lay two slices of thin ham on top of the lettuce. Gently fold the ham in 
half and lay them next to each other. 
7.Lay the slice of bread with mustard on top of the sandwich, finishing it off. 
8.Serve the sandwich on a medium sized plate. Serve with chips and a drink 
of your choice. 
9. Finished  
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Omelet 

 

 

 

 

 

5. Beat eggs, water, salt and pepper in a small bowl until blended. 

6. Beat  butter in  a 7 to 10-inch nonstick omelet pan or skillet over medium-

high Heat until hot. Tilt  pan to coat the bottom. Pour in the egg mixture. 

The mixture should set immediately at the edges. 

7. Gently push  cooked portions from edges toward the center with inverted 

turner so that uncooked eggs can reach the hot pan surface. Continuous 

cooking, tilting the pan and gently moving cooked portions as needed. 

8. When the  top surface of the eggs have thickened and no visible liquid egg 

remains, Place  filling on one side of the omelet. Fold the omelet in half  

with turner. With a quick flip of the wrist, turn pan and Invert or Slide  omelet 

onto plate. Serve  immediately. 
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Orange juice 

 

 

Ingredients : Oranges -3   Honey -1 tsp    Water -1/4 cup    
Procedure : How to make Orange juice. 
1.Soften the orange. 
2. Tightly squeeze or roll the oranges firmly with the palm of your hand 
across the counter or table to soften them . 
3.Cut the orange. Slice the orange in half and remove the seeds.  
4.Juice the orange.  
5.Add pulp.  
6.Drink up! 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ ชื่อสกุล    นางสาวกิรกมล ฉายบัณดิษฐ 
วันเดือนปเกิด    29 ธันวาคม 2531 
สถานที่อยูปจจุบัน   105/4 ม.1 ซอยนวมินทร55 ถนนนวมินทร 
     แขวงคลองกุม เขตบึงกุมกรุงเทพมหานคร 10240 
ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน ครูผูสอน 
สถานที่ทํางานปจจุบัน   โรงเรียนนานาชาติออสเตรเลีย 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ.2549   ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 

แผนการเรียนคณิต-อังกฤษ  
จาก โรงเรียนวรนารีเฉลิม 
จังหวัดสงขลา 

 พ.ศ.2553   ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาการศึกษาตลอดชีวิต 
     จาก มหาวิทยาลัยศลิปากร 

พ.ศ.2561  การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิทยาการทางการศึกษา 
  และการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษ  

จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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