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 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาและศึกษา

ความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการจัด

กิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือนักเรียนชาย หญิง ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ที่กําลังศึกษา

อยูในชั้นอนุบาลปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนอนุบาลนครปฐม  สังกัด

สํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐานนครปฐม เขต 1  จํานวน 15 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยาง

แบบหลายขั้นตอน การทดลองใชเวลา 8 สัปดาห ๆ ละ 3 วัน ๆ ละ 45 นาที 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ คือ แผนการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ          

พหุปญญาเพื่อการเรียนรู และแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา ซึ่งมีคาความเชือ่มัน่เทากบั 

.87 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ รอยละ คาเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธของเพียรสัน 

 ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดย

ใช รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  มีความสามารถทางพหุปญญาทุกดานสูงขึ้น  โดย

ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยในแตละดานพัฒนาจากความสามารถระดับตํ่า เปน

ความสามารถระดับปานกลาง และความสามารถระดับสูง โดยใชชวงเวลาของการจัดกิจกรรมที่

แตกตางกัน จากการวิจัยยังพบความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยใน

แตละชวงเวลายกเวนดานตรรกะและคณิตศาสตรที่ไมพบความสัมพันธดังกลาว 
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 The purposes of this study were to study multiple intelligences abilities and  to  

study  relationship of   multiple intelligences  abilities of  early childhood children 

obtained  through   field trip activities using the Multiple Intelligences Model for Learning. 

 The sample used in study were 5-6 years old children who studied in 

kindergarten 2, second semester, academic year 2007 at Anuban Nakornpathom 

School.  The multi-stage random sampling was used to select  15 sample children.  The 

experiment was carried for 45 minutes every day, 3 days per week for 8 consecutive 

weeks. 

 The research instruments were field trip activities plan using the Multiple 

Intelligences Model for learning and multiple intelligences observation from which have 

the reliability at .87.  The statistic used to analyz the data were mean percentage, 

average, Standand Deviation and Pierson’s Coefficient united relation formula. 

 The research results revealed that The early childhood  children’s multiple 

intelligences abilities obtained through field trip activities using the multiple intelligences 

Model for Learning  rant  from  low level became to moderate and high level within the  

different  period of time.   The research  results  were found significantly relationship of 

early childhood children’s multiple intelligences abilities at every period of time, except 

the logical-mathematical intelligence . 
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ประกาศคุณูปการ 
  

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยดีเพราะไดรับความกรุณาในการใหคําแนะนําและ

ความอนุเคราะหอยางดียิ่งจากทานอาจารย รองศาสตราจารย ดร.เยาวพา  เดชะคุปต ประธาน

ควบคุมปริญญานิพนธ ผูชวยศาสตราจารยจิราภรณ  บุญสง กรรมการควบคุมปริญญานิพนธที่ได

ใหคําปรึกษา คําแนะนํา ขอคิด และตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความเอาใจใสเปนอยางดีมา

โดยตลอด และขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.กุลยา  ตันติผลาชีวะ และ               

รองศาสตราจารย ดร.สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ กรรมการสอบปริญญานิพนธที่กรุณาให

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม ทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้สมบูรณยิ่งขึ้น ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณา

และขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้  

 ขอกราบขอบพระคุณอาจารย ดร.สุจินดา  ขจรรุงศิลป อาจารย ดร.พัฒนา  ชัชพงษ 

คณาจารยสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยและคณาจารยสาขาวิชาอื่น ๆ ทุกทานที่ไดอบรมส่ังสอน

ถายทอดความรูและประสบการณที่ดีและมีคุณคายิ่งแกผูวิจัย จนทําใหผูวิจัยประสบความสําเร็จ

ในการศึกษา  ขอกราบขอบพระคุณทานรองศาสตราจารย ดร.อารี  พันธมณี ผูชวยศาสตราจารย 

ดร.อัญชลี  ไสยวรรณ ผูชวยศาสตราจารย สุวรรณา  ไชยะธน  ผูชวยศาสตราจารย รัตนา  งิ้วแหลม  

ทานอาจารย ดร.จารุวรรณ  ศิลปรัตน  อาจารยสันติศักดิ์  ผาผาย ที่กรุณาพิจารณาตรวจและให

คําแนะนําในการปรับปรุงแกไขเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

 ขอกราบขอบพระคุณผูบริหารโรงเรียน นักเรียนและผูปกครองระดับชั้นอนุบาลปที่ 2/5 

โรงเรียนอนุบาลนครปฐม จังหวัดนครปฐม สังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐานนครปฐม เขต 1 ที่

ไดใหความรวมมือและอํานวยความสะดวกแกผูวิจัยเปนอยางดียิ่ง ในการทดลองจนสําเร็จลุลวงไป

ไดดวยดี 

 ขอขอบพระคุณอาจารยชีวารัตน  จําปาหอม ผูชวยวิจัย และอาจารยอังคณา ศริิมงคลชยั    

ที่คอยใหความชวยเหลือในการเก็บขอมูลวิจัย และอํานวยความสะดวกในการทดลองมาโดยตลอด 

 ขอขอบพระคุณนางสาวพรรณรัตน  กลิ่นขจร ที่ไดชวยเหลืองานทางดานคอมพิวเตอร 

ขอบพระคุณคุณอาสุมาลี  ลัดดากลม และเพื่อนนิสิตปริญญาโทวิชาเอกการศึกษาปฐมวัย รุนที่ 23     

ที่คอยเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยดวยดีตลอดมา คุณคาและคุณประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้      

ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณของคุณพอ พ.ต.ท.สัมฤทธิ์ ลัดดากลม และคุณแมสุนันท ลัดดากลม  

ที่ไดอบรมเลี้ยงดูและใหโอกาสทางการศึกษาที่ดีแกผูวิจัย  รวมไปถึงคุณยายิ่ง  ลัดดากลม และคุณ

ยาประยูร  ลัดดากลม ที่ไดใหความรักและความหวังดีเสมอมากับผูวิจัย 
                                              สิรนิทร   ลัดดากลม 
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บทที่  1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 เด็กปฐมวัยเปนวัยพื้นฐานของพัฒนาการและการเรียนรูที่จะหลอหลอมความเปนมนุษย

ที่สมบูรณ  ทั้งดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  จริยธรรม ภาษา และสติปญญา การตระหนัก

และใหความสําคัญกับคุณภาพการอบรมเลี้ยงดูและสงเสริมศักยภาพของเด็กในชวงนี้  จึงเปนเรื่อง

ของผูเกี่ยวของกับเด็กทุกคนที่จะรวมกันพัฒนา สงเสริม สนับสนุน และสรางเด็กซึ่งจะเติบใหญเปน

อนาคตของชาติตอไป  รุง  แกวแดง  (2547: 1)  ซึ่งสอดคลองกับ  ณัฐนันท  คัมภีรภัทร (2540: 1)  

กลาววา เด็กปฐมวัยคือเด็กวัย  3–6  ป  ซึ่งเด็กวัยนี้เปนวัยเริ่มตนของชีวิต  ทั้งนี้นักจิตวิทยาตางมี

ขออธิบาย   ที่สอดคลองกันวา  ระยะปฐมวัยเปนวัยที่สําคัญในการวางรากฐานทั้งดานการนึกคิด

และดานบุคลิกภาพ  สวน นิตยา  คชภักดี (2530: 16) กลาววาเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง  6  ป  เปน

ระยะที่สําคัญที่สุดของการพัฒนาในทุกๆ ดาน  โดยเฉพาะทางดานสติปญญาในชวง 2 ปแรกของ

ชีวิต  เซลลสมองและระบบประสาทจะเจริญเกือบเต็มที่  และการเจริญเติบโตในชวงตอไปจะอยูใน

ลักษณะของการเปลี่ยนแปลงที่เหมาะสมกับหนาที่  (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542:7;อางอิงจาก  

ทอดด  และ  เฮอฟเฟอรแมน  )  ยังแบงพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเอาไว  6  ดาน  คือ  พัฒนาการ

ในแงความเปนบุคคล  พัฒนาการทางสังคม  พัฒนาการทางสติปญญา  พัฒนาการดานรางกาย  

พัฒนาการทางอารมณ  พัฒนาการความคิดสรางสรรค  นอกจากนี้เด็กแตละคนมีความแตกตาง

กันตามพันธุกรรม    แตละชวงพัฒนาการของเด็กจะมีผลกระทบตอการกระทําตางๆ ของเด็ก  

เด็กหญิงจะพัฒนาเร็วกวาเด็กชาย  และสิ่งแวดลอมมีผลตอความถนัดและทัศนคติของแตละคน  

จากที่กลาวมาจะเห็นไดวารางกายมนุษยเรามีความแตกตางกันไป  การรับรูและการเรียนรูมีความ

ตางกัน  โดยพัฒนาการเด็กในแตละชวงอายุจะเปนไปอยางตอเนื่อง  แตจะชาหรือเร็วกวา

มาตรฐานแลวแตเด็กแตละคน  นอกจากนี้โฮเวิรด การดเนอร  (Howard Gardner. 1993) ยังกลาว

วา  สมองของมนุษยไดแบงเปนสวนๆ แตละสวนไดกําหนดความสามารถเปนเรื่องๆ ตาม

สภาพแวดลอมของตน  การดเนอรมองปญญาในหลายลักษณะ  เขาเชื่อวา  ปญญาแตละดาน  จะ

เปนกระบวนการของจิตใจ  หรือความสามารถที่จะคนหาแกปญหาและสรางผลผลิตที่มีคุณคา  

เปนที่ยอมรับของสังคม  (Bloom.  1964: 75 – 80)  นอกจากนี้การดเนอรยังกลาววา  มนุษยเรามี

ศักยภาพความสามารถหรือปญญาอยู 9 ดาน  ประกอบดวย  ความสามารถทางดานภาษา  

(Linguistic Intelligence)  ความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตร  (mathematical  
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Intelligence)  ความ สามารถทางดานมิติ (Spatial Intelligence)  ความสามารถทางดานรางกาย

และการเคลื่อนไหว   (Bodily-Kinesthetic Intelligence)  ความสามารถทางดานดนตรี  (Musical 

Intelligence)  ความ สามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence)  

ความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) ความสามารถทางดาน

ธรรมชาติ  (Naturalist  Intelligence) และความสามารถทางดานอัตภวนิยม  จิตนิยม  หรือ  การ

ดํารงคงอยูของชีวิต (Existential  Intelligence)    ซึ่งทฤษฎีพหุปญญาเปนที่ยอมรับกันอยาง

แพรหลายในวงการศึกษา  ทั้งการจัดทําหลักสูตร  การจัดการเรียนการสอน และการประเมินผล  

โดย  ทฤษฎีพหุปญญา  ไดเสนอหลักสูตรที่มีความสมดุลที่ผสมผสานศิลปะความเขาใจตนเอง การ

ส่ือความหมาย และดานรางกายซึ่งครูสามารถใชปญญา    ทั้ง 9 ดานนี้ในการเตรียมการสอน  เพื่อ

แสดงถึงปญญาของเด็กที่แตกตางกัน การประเมินตามสภาพจริงชวยใหเด็กแสดงสิ่งที่เขาเรียนรูใน

บรรยากาศที่ใกลเคียงกับสภาพแวดลอมซึ่งเขาจะนําไปใชไดในชีวิตจริง  การพัฒนาศักยภาพ

ความสามารถของผูเรียนใหเปนผูรอบรู  มีความสามารถหลายๆ ดาน  ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปญญา  

จัดไดวาเปนความมุงมั่นที่จะสงเสริมความสามารถของผูเรียนโดยคํานึงถึงศักยภาพของแตละ

บุคคลซึ่งมีความแตกตางกันเปนหลักสําคัญ การสงเสริมความสามารถของผูเรียนตามแนวคิด

ทฤษฎีพหุปญญานั้น  เยาวพา  เดชะคุปต  (2544: 26–27)  ไดพัฒนารูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู  ซึ่งประกอบดวยหลักการ 5  ข้ันตอน  

ประกอบดวย  ข้ันผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองอยางมีชีวิตชีวา (Active  Learning)  ข้ัน

ผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกันกับผูอ่ืน  (Cooperative Learning)  ข้ันผูเรียนวิเคราะหกิจกรรม 

(Analysis)  ข้ันผูเรียนสามารถสรุปกิจกรรม  (Conclusion)  และสรางองคความรูดวยตนเอง  

(Constructivism)  และขั้นผูเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  ( Application )  ซึ่ง

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูดังกลาวสามารถนํามาเปนวิธีการในการจัดประสบการณการ

เรียนรูเพื่อใหเด็กไดพัฒนาศักยภาพและความสามารถที่หลากหลายของเด็ก 

 การพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหเปนผูรอบรู  มีความสามารถในดานพหุปญญานั้นเปน

ส่ิงที่ควรคํานึงถึงการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความสามารถดานพหุปญญาในเด็กปฐมวัยมี

ความสําคัญเปนอยางยิ่ง  เพราะเด็กในวัยนี้เปนวัยแหงการสงเสริมพัฒนาการทุกๆ ดาน  เด็ก

ในชวงนี้เปนวัยแหงการเรียนรู  การจัดประสบการณการเรียนรูที่เหมาะสมใหกับเด็กจะทําใหมีการ

พัฒนาศักยภาพของเด็กไดเปนอยางดี ปทมา  จิราภรณ (2546: 257)  กลาววา  กิจกรรมและ

ประสบการณตางๆ ที่นักเรียนไดรับในโรงเรียน  ถือวาเปนสิ่งสําคัญมากเพราะกิจกรรมที่ผูเรียนได

เรียนรูจากประสบการณตรง  ผานการลงมือปฏิบัติ  ทําใหคิดเปน  ทําเปน  รักการอาน  และเกิด



 
 

3 

การใฝรูอยางตอเนื่อง  ในการจัดประสบการณผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกและจัดบรรยากาศ

สภาพแวดลอมใหเอื้อตอการเรียนรูโดยผูสอนและผูเรียนสามารถเรียนรูไปพรอมๆ กัน ชุมชนและ

ธรรมชาติคือขุมทรัพยอันมหาศาลที่ผูเรียนและครูสามารถคนพบความรูที่ไมรูหมด  เต็มสิริ  เนา

วรังสี (2540: 152) กลาววากิจกรรมในวงกลม  อันเปนกิจกรรมที่ใชพัฒนาดานความรูของเด็ก  ซึ่ง

กิจกรรมในวงกลมนี้  ผูสอนจะตองใชเทคนิคหลายๆ วิธี  ในการจัดกิจกรรมใหแกเด็ก  วิธีการสอน

เหลานี้  เชน  การสอนแบบใชบทบาทสมมติ  การสอนแบบอภิปราย  แบบสาธิต  แบบทดลอง  แบบ

ปฏิบัติการ  แบบทัศนศึกษา  ฯลฯ  วารุณี  สกุลภารักษ  (2549: 48) กลาววา  กิจกรรมทัศนศึกษาเปน

กิจกรรมหนึ่งที่เด็กจะเกิดความชื่นชมตอธรรมชาติ  ปลูกฝงสิ่งที่ดีงาม  พัฒนาทั้งรางกาย  จิตใจ  

สติปญญา  และความรูจากสังคมภายนอก  สามารถปรับตัวได  ซึ่งสอดคลองกับ ศูนยพิทักษสิทธิ

เด็กและครอบครัว  กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 2) ที่กลาววา  การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาจึงเปน

กิจกรรม   ที่จัดใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพพัฒนาองครวมของความ

เปนมนุษยครบทุกดาน  ทั้งดานสังคม  สติปญญา  รางกาย  และอารมณ  ตลอดจนบุคลิกภาพ  

เปนแนวทางหนึ่งที่จะสนองนโยบายในการสรางเด็กและเยาวชนใหเปนผูมีศีลธรรม  จริยธรรม  มี

ระเบียบวินัย  และ      มีคุณภาพ  เพื่อพัฒนาองครวมของความเปนมนุษยที่สมบูรณ  ปลูกฝงและ

สรางจิตสํานึกในการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูไปสูการปฏิบัติในชีวิตประจําวัน  วิถีชีวิตในโรงเรียนที่จะ

สะทอนถึงแนวทางปฏิบัติตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในทิศทางที่เด็กและเยาวชนไดเรียนรูจาก

บทเรียนและจากประสบการณตรง   ธนาทิพ  ฉัตรภูมิ  (2545: 24) กลาววามีงานวิจัยหลายชิ้นระบุ

ตรงกันวา  การเรียนรูนอกสถานที่จะทําใหผูเรียนเกิดความสนใจกระตือรือรนตอบทเรียนมากกวา

ปกติ  สําหรับกรณีของเด็กบางคน  ความรูสึกดังกลาวอาจเปนตัวกระตุนใหเด็กพัฒนาศักยภาพ

และทักษะการเรียนรูไดอยางตอเนื่อง  ขณะเดียวกันเด็กที่มีพฤติกรรมไมดี  เชน  ขาดความเชื่อมั่น  

ข้ีเกียจ  ไมสนใจใฝหาความรู  และเขากับผูอ่ืนยากก็อาจมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปได  ภายหลังที่

ไดรับความสนุกสนานจากการเรียนรูนอกหองเรียน  ซึ่งสอดคลองกับ  สมสิทธิ์  จิตรสถาพร  (2535: 

25)  ไดกลาววาจากผลการวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษานอกสถานที่วามีความสําคัญตอกิจกรรมการ

เรียนการสอนเปนอยางยิ่ง  และมีลักษณะเดนที่จะชวยใหครูและนักเรียนมีความเขาใจกันมากขึ้น  

ชวยสรางความสัมพันธระหวางกลุม  ระหวางครูกับนักเรียน  และระหวางโรงเรียนกับชุมชนไดเปน

อยางดี  การศึกษานอกสถานที่ชวยใหผู เ รียนไดเกิดการเรียนรูที่คงทนถาวร  (สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  2540: 4)  ไดกลาวถึงปจจัยที่มีผลตอการเจริญเติบโตขึ้นมาเปน

ปกติและมีประสิทธิภาพ  การทองเที่ยวทัศนศึกษาจึงเปนกิจกรรมหนึ่งที่เด็กและเยาวชนจะมี

โอกาสไดเรียนรูจากการสัมผัสและสัมพันธเปนการพักผอนหยอนใจและเพิ่มพูนประสบการณ 
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 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวากิจกรรมทัศนศึกษาเปนกิจกรรมที่สงเสริมความสามารถทาง     

พหุปญญาทุกๆ ดาน  ในเด็กปฐมวัย  ซึ่งผูวิจัยไดสนใจที่จะศึกษาคนควาเพื่อดูวาเด็กเมื่อเด็กไดรับ   

การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาแลวความสามารถทางพหุปญญาของเด็กจะมีแนวโนมไปในทิศทางใด     

และเพื่อจะนําไปใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหกับเด็กปฐมวัยตอไป 

 

ความมุงหมายของงานวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมทัศน

ศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูในชวงการทดลอง 

 

ความสําคัญของงานวิจัย 
 การศึกษาคนควาวิจัยในครั้งนี้ทําใหทราบถึงความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก

ปฐมวัยจากการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา   ซึ่งผลการศึกษาครั้งนี้จะเปนแนวทางในการจัดการศึกษา

สําหรับครู  ในระดับปฐมวัยเพื่อใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับการสงเสริมความสามารถ

ทางพหุปญญา    ในเด็กปฐมวัยตามบริบทของตน 

 

ขอบเขตของงานวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  คือนักเรียนชาย – หญิง  อายุระหวาง 5 – 6 ป       

ที่กําลังศึกษาชั้นอนุบาลปที่  2  ของโรงเรียนอนุบาลนครปฐม  สังกัดสํานักงานการศึกษาขั้น

พื้นฐานนครปฐม  เขต  1  มีนักเรียน  6  หอง  จํานวนทั้งหมด  45  คน 
 

 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  คือนักเรียนชาย – หญิง  อายุระหวาง 5 – 6 ป  

จํานวน  15  คน  โรงเรียนอนุบาลนครปฐม  สังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐานนครปฐม เขต 1     

โดยใชวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน  โดยมีข้ันตอนการสุมดังนี้  ข้ันตอนที่ 1 เลือกนักเรียนจาก

จํานวนนักเรียน 6 หองมา 1 หองแบบเจาะจง  หลังจากนั้น  สํารวจจํานวนนักเรียนที่มีผูปกครองให

ความรวมมือในหองนี้  ซึ่งมีจํานวน 41 คนที่ใหความรวมมือจากนักเรียนทั้งหมด 48 คน  จากนั้น

สุมนักเรียนที่ใหความรวมมือจาก 41 คนมาจํานวน 15 คน  โดยการจับสลาก 
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 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ  ไดแก  กิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 ตัวแปรตาม ไดแก  ความสามารถทางพหุปญญา  8  ดาน  ดังนี้ 

 1. ความสามารถของปญญาดานภาษา  (Linguistic Intelligence) 

 2. ความสามารถของปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร  (Logical – Mathematical  

Intelligence) 

 3. ความสามารถของปญญาดานมิติ  (Spatial  Intelligence) 

 4. ความสามารถของปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily  Kinesthetic 

Intelligence) 

 5. ความสามารถของปญญาดานดนตรี (Musical  Intelligence) 

 6. ความสามารถของปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal  Intelligence) 

 7. ความสามารถของปญญาดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal  Intelligence) 

 8. ความสามารถของปญญาดานธรรมชาติ  (Naturalist  Intelligence) 
 

 ระยะเวลาในการทดลอง 
 ในการทดลองครั้งนี้  ผูวิจัยไดทดลองโดยใชระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ  

3  วัน  วันละ  1  คร้ัง  รวมทั้งสิ้น  24  คร้ัง 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวัย  หมายถึง  เด็กนักเรียนชาย–หญิง  จํานวน 15  คน  อายุระหวาง 5–6 ป  

ที่กําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนอนุบาลนครปฐม  

สังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐานนครปฐม เขต 1 

 2. กิจกรรมทัศนศึกษา หมายถึง  กิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน  เพื่อเพิ่มพูนความรู  

และประสบการณจากแหลงการเรียนรูจริง    โดยเด็กเรียนรูผานประสบการณตรง  โดยใชประสาท

สัมผัสหลายดาน  คือกระบวนการสังเกต  กระบวนการสํารวจ  กระบวนการทดลอง  การปฏิบัติจริง

และเชื่อมโยงกับการเรียนรูในหองเรียน  โดยบูรณาการทักษะหลายดานเขาดวยกัน  พรอมๆ กับ

การปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  และ  ระเบียบวินัย   

 3. รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

ศักยภาพและความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย  โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางของการ

เรียนรู  เนนการจัดเนื้อหาสาระและการจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของ
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ผูเรียน  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  โดยใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ   ไดคิด  ไดคนควา  ได

สํารวจ  และเรียนรูรวมกัน 

  โดยจัดประสบการณตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ซึ่งมีข้ันตอน  5  ข้ัน  ดังนี้ 

  A การใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา (Active  Learning) 

  C   การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูในกลุมยอย (Cooperation  Learning) 

  A   การวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู (Analysis) 

  C   การสรุปและสรางองคความรู  (Constructivism) 

  A   การประยุกตใชในชีวิตจริง  (Application) 

 4. การจัดประสบการณกิจกรรมทัศนศึกษาตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู   

หมายถึง  กิจกรรมทัศนศึกษานอกหองเรียนโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูในการจัด

กิจกรรม  เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรง  โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู  

โดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาศักยภาพความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย  โดยแบง

ข้ันตอนในการทัศนศึกษาออกเปน  3  วัน  3  ระยะ  ดังนี้ 

  วันที่ 1  ระยะเตรียมการกอนการทัศนศึกษา 

  วันที่ 2  ระยะดําเนินการ 

  วันที่ 3  ระยะสรุปผล 

  โดยทั้ง  3  วัน  3  ระยะ  ไดใชข้ันตอนของรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  5  

ข้ันตอน  ประกอบดวย 

  ข้ันที่ 1  การใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา 

  ข้ันที่ 2  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูในกลุมยอย 

  ข้ันที่ 3  การวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู 

  ข้ันที่ 4  การสรุปและสรางองคความรู 

  ข้ันที่ 5  การประยุกตใชไดในชีวิตจริง 

 5. ความสามารถทางพหุปญญา  หมายถึง  ความสามารถทางปญญาแตละดานของ

เด็กปฐมวัยที่แสดงออก  เปนความสามารถที่แตกตางกันออกไปตามศักยภาพสวนบุคคล  ซึ่งใน

งานวิจัยนี้ศึกษาความสามารถทางพหุปญญา  8  ดาน  ในสวนที่สอดคลองกับการจัดกิจกรรม 

ทัศนศึกษาตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  วัดไดจากแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถ

ทางพหุปญญาที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ดังนี้ 
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  5.1 ความสามารถทางดานภาษา  (Linguistic Intelligence) หมายถึง ความ 

สามารถในการฟงเขาใจและปฏิบัติตามคําสั่งได  ความสามารถในการบอกความหมาย  และ

อธิบายความหมายของคําไดชัดเจน  ความสามารถในการอานเรื่องราวจากภาพ  นิทาน  และ

สามารถเลาเรื่องราวได 

  5.2 ความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตร  (Logical-mathematical  

Intelligence)  หมายถึง  ความสามารถในการรูจักเปรียบเทียบสิ่งของตามรูปราง  รูปทรง  จํานวน  

ขนาด  สี  หรือพื้นผิวได  ความสามารถในการจัดหมวดหมูประเภทสิ่งของตามรูปราง  รูปทรง  

จํานวน  ขนาด  สี  หรือพื้นผิวได  และความสามารถในการรูจักการคาดคะเนสถานการณหรือส่ิงที่

เกิดขึ้นได 

  5.3 ความสามารถทางดานมิติ (Spatital Intelligence)  หมายถึง  ความสามารถใน    

การวาดภาพ / ออกแบบผลงานดานศิลปะอยางสรางสรรคและมีจินตนาการ  ความสามารถใน       

การบอกตําแหนงที่ต้ังของสิ่งของได  และความสามารถในการบอกทิศทางของสิ่งของได 

  5.4 ความสามารถทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว  (Bodily-Kinesthetic 

Intelligence)  หมายถึง  ความสามารถในการควบคุมการเคลื่อนไหวรางกาย  (กลามเนื้อมัดใหญ) 

ความสามารถในการเคลื่อนไหวรางกายไดครบองคประกอบ  ไดแก  พื้นที่  ระดับ  ทิศทาง  และ

จังหวะ สัญญาณ  และความสามารถในการควบคุมการประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือกับ

ประสาทตาได 

  5.5 ความสามารถทางดานดนตรี  (Musical Intelligence)  หมายถึง  ความ 

สามารถในการมีปฏิกิริยาโตตอบตอจังหวะและเสียงเพลง  ความสามารถในการรองเพลงและ

แสดงทาทางตามนักรองที่ตนเองชอบ  ความสามารถในการแสดงทาทางตามจังหวะ / สัญญาณ 

  5.6 ความสามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล  (Interpersonal Intelligence) 

หมายถึง ความสามารถในการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน  เอื้อเฟอและแบงปน  และมีความสามารถ

ในการเปนผูนํา  ผูตามในการทํากิจกรรมไดเปนอยางดี 

  5.7 ความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง  (Intrapersonal Intelligence)    

หมายถึง มีความตั้งใจใสใจตองานที่ทํา  สามารถทํางานที่ไดรับมอบหมายไดดวยตนเอง  และ  

สามารถทํางานอยางมีเปาหมาย 

  5.8 ความสามารถทางดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence)   หมายถึง  ความ 

สามารถในการเขาใจการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม  ความสามารถในการรูจักใชส่ิงแวดลอมอยาง

คุมคา  ความสามารถในการรูจักบํารุงรักษาและอนุรักษส่ิงแวดลอม 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

           ตัวแปรตน            ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 เด ็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู                    

มีความสามารถทางพหุปญญาในดานตางๆ สูงขึ้น 

 

 
ความสามารถทางพหุปญญา  8  ดาน 
 

1. ความสามารถดานภาษา 

2. ความสามารถดานตรรกะและ 

คณิตศาสตร 

3. ความสามารถดานมิติ 

4. ความสามารถดานรางกายและ     

การเคลื่อนไหว 

5. ความสามารถดานดนตร ี
6. ความสามารถดานความเขาใจ

ระหวางบุคคล 

7. ความสามารถดานความเขาใจ
ตนเอง 

8. ความสามารถดานธรรมชาติ 
        

 

กิจกรรมทัศนศึกษา 
โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรยีนรู 

มี  3  ระยะ  คือ 
ระยะที ่1  ระยะเตรียมการ 

ระยะที ่2  ระยะดําเนนิการ 

ระยะที ่3  ระยะสรุปผล 
     ประกอบดวยรูปแบบการเรยีนรูตาม

รูปแบบพหุปญญา  5  ขั้น 
ข้ันที่ 1 การใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมการ

เรียนรูอยางมชีีวิตชีวา (Active 

Learning) 

ข้ันที่ 2 การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูใน

กลุมยอย (Cooperation Learning) 

ข้ันที่ 3 การวิเคราะหกจิกรรมการเรยีนรู 

(Analysis) 

ข้ันที่ 4 การสรุปและสรางองคความรู 

(Constructivism) 

ข้ันที่ 5 การประยุกตใชในชีวิตจริง 

(Application) 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีพหุปญญา 

  1.1 ความหมายของพหุปญญา 

  1.2 แนวคิดทฤษฎีพหุปญญา 

  1.3 ประเภทของทฤษฎีพหุปญญา 

  1.4 ลักษณะสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 

  1.5 การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถทางพหุปญญา 

  1.6 ประโยชนของทฤษฎีพหุปญญา 

  1.7 แนวทางในการสงเสริมและพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา 

  1.8 รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

  1.9 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีพหุปญญา 

 2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา 

  2.1 ความเปนมาของกิจกรรมทัศนศึกษา 

  2.2 ความหมายของกิจกรรมทัศนศึกษา 

  2.3 ความสําคัญของกิจกรรมทัศนศึกษา 

  2.4 คุณคาของกิจกรรมทัศนศึกษา 

  2.5 ลักษณะของกิจกรรมทัศนศึกษา 

  2.6 ประเภทของการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา 

  2.7 การสรางความกระตือรือรนใหกับเด็กในการทัศนศึกษา 

  2.8 ขอควรระวังจากการเรียนรูนอกสถานที่ 

  2.9 บทบาทครูในการพาเด็กไปทัศนศึกษา 

  2.10  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมทัศนศึกษา 
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1.   เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
 1.1 ความหมายของพหุปญญา 
 การดเนอร  (เยาวพา  เดชะคุปต. 2544: 2–3; อางอิงจาก Gardner. 1983) ไดใหคํา

นิยามของคําวา  พหุปญญา  วาเปนความสามารถเชิงชีวจิต  (Biopsychology Potential)  นั่นคือ  

คนทุกคนสามารถแสดงออกซึ่งองคแหงปญญาที่เขาสามารถและพัฒนาความสามารถนั้นกับ

บริบทตาง ๆ ตามสภาพแวดลอมของตน  เขามองปญญาในหลายลักษณะ  และเชื่อวา  ปญญา

ของแตละคนจะเปนกระบวนการทางจิตใจ  หรือความสามารถที่จะคนหา  แกปญหา  และสราง

ผลผลิตที่มีคุณคาเปนที่ยอมรับของสังคม 

 การดเนอร  (พิมพพันธ  เดชะคุปต. 2544: 108; อางอิงจาก Gardner. 1983)  ไดให

ความหมายของคําวา พหุปญญา  ซึ่งประกอบดวยหลัก  3  ประการ  คือ 

 1. ความสามารถในการแกปญหา 

 2. ความสามารถในการสรางสรรค  และคนพบสิ่งที่กอใหเกิดประโยชนหรือผลผลิต                         

อันมีประสิทธิภาพ 

 3. ความสามารถในการพบเห็นปญหาใหม 

 นพเนตร  ธรรมบวร  ( 2545:8)  กลาววา  พหุปญญา  หมายถึง  ความสามารถของคนที่

ใชสมองซึ่งจัดเปนอวัยวะที่มีความสําคัญมากของรางกายมนุษย  เพราะนอกจากจะทําหนาที่

ควบคุมเกี่ยวกับสติปญญา  ความคิด การเรียนรู  พฤติกรรมและบุคลิกภาพของมนุษยแลว  สมอง

ยังทําหนาที่ควบคุมการทํางานของอวัยวะอื่น ๆ ดวย 

 สรุปไดวา  พหุปญญา  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลที่หลากหลายที่ไดแสดง

ออกมาเปนความสามารถที่แตละคนถนัด  และมีความชํานาญที่แตกตางกันออกไปตามศักยภาพ

สวนบุคคล   
 
 1.2 แนวคิดของทฤษฎีพหุปญญา 
 อารี  สัณหฉวี  (2535: 1)  กลาววา  เมื่อป  ค.ศ. 1904 (พ.ศ. 2447)  กระทรวงศึกษาธิการใน

กรุงปารีสไดขอรองใหนักจิตวิทยาชาวฝรั่งเศสชื่อ  อัลเฟรด  บิเนท  (Alfred  Binet)  และคณะให

พัฒนาเครื่องมือสําหรับวัดนักเรียนประถมศึกษาที่มีความเสี่ยงที่จะเปนนักเรียนสอบตก  เพื่อ

หาทางชวยเหลือแกไข  จากการพัฒนาเครื่องมือวัดนี้ทําใหเกิดแบบทดสอบเชาวนปญญาขึ้นเปน

คร้ังแรก   ของโลก  หลายปตอมาสหรัฐอเมริกาไดนําแบบทดสอบนี้ไปใชและไดมีการสราง

แบบทดสอบกันเพิ่มเติม  และใชอยางแพรหลายดังเปนที่รูจักในปจจุบันวา  แบบทดสอบไอคิว  

(IQ)  หรือแบบทดสอบเชาวนปญญา 



 
 

11 

 แปดสิบปหลังจากที่มีแบบทดสอบเชาวนปญญาฉบับแรก  นัดจิตวิทยาชาวอเมริกันแหง

มหาวิทยาลัยฮารวารด  ชื่อ  โฮเวิรด  การดเนอร  ก็ไดประกาศวาโลกเราตีความหมายของคําวา

ฉลาด  หรือ  เชาวนปญญา  หรือ  ปญญาแคบไป  การดเนอรเสนอในหนังสือ  ชื่อ  ขอบเขตของจิต  

(Frames  of  Mind)  เมื่อป  พ.ศ. 2526  (Gardner. 1983)  วา  ความฉลาดหรือเชาวนปญญาของ

มนุษยนี้มีอยางนอยถึง  7 ดาน  การดเนอรเรียกทฤษฎีของเขาวา  ทฤษฎีพหุปญญา  (Theory  of  

Multiple  Intelligences – M.I.)  การดเนอรตองการจะรูจักขอบเขตของศักยภาพความสามารถ

ของมนุษยที่นอกเหนือไปจากคะแนนแบบทดสอบเชาวนปญญา เขาตั้งขอสงสัยถึงความเชื่อถือได

ขอแบบทดสอบเชาวนปญญาแบบตาง ๆ ที่ดึงคนออกจากสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ  และใหทํา

หรือเร่ืองราวตาง ๆ     ที่ไมเคยทํา  การดเนอรบอกวาความฉลาดหรือเชาวนปญญานาจะเกี่ยวกับ

ความสามารถใน  1. การแกปญหา  และ  2.  ออกแบบงานและผลงานชนิดตาง ๆ ในสถานการณ

ธรรมชาติ 

 

 1.3 ประเภทของทฤษฎีพหุปญญา 
 การดเนอร (เยาวพา  เดชะคุปต. 2544: 3 – 4; อางอิงจาก Gardner. 1983) ไดกลาววา  

การดเนอรไดจําแนกความสามารถ  หรือปญญาของคนเอาไว  7  ประเภท  และภายหลัง  เพิ่มเติม

อีก 2  ประเภท  ปญญาทั้ง  9  ดานนี้  ไดแก 

 1. ปญญาดานภาษา ( Linguistic  Intelligence) คือผูที่มีความสามารถทางดาน

ภาษาสูง  เชนนักเลานิทาน  นักพูด  นักการเมือง  หรือ ดานการเขียน  เชน  กวี  นักเขียนบทละคร  

บรรณาธิการ  นักหนังสือพิมพ  ปญญาดานนี้ยังรวมถึง  ความสามารถในดานการจัดกระทํา

เกี่ยวกับ  โครงสรางของภาษา  เสียง  ความหมาย  และเรื่องที่เกี่ยวกับภาษา  เชน  ความสามารถ

ใชภาษาในการหวานลอม  การอธิบาย  เปนตน 

 2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร  (Logical-mathematical  Intelligence)  ไดแก

ผูที่มีความสามารถสูงในการใชตัวเลข  เชน  นักบัญชี นักคณิตศาสตร  นักสถิติและผูใหเหตุผลที่ดี  

เชน  นักวิทยาศาสตร  นักตรรกะศาสตร  นักจัดทําโปรแกรมคอมพิวเตอร  ปญญาดานนี้ยังรวมถึง

ความไวในการเห็นความสัมพันธแบบแผน  ตรรกวิทยา  การคิดเชิงนามธรรม  และการคิดที่เปน

เหตุผล  (cause - effect) และการคิดคาดการณ  (if - then)  วิธีการที่ใชในการคิด  ไดแก  การ

จําแนกประเภท  การจัดหมวดหมู  การสันนิษฐาน  สรุป  การคิดคํานวณ  การตั้งสมมติฐาน 

 3. ปญญาดานมิติ (Spatital Intelligence) คือความสามารถในการมองเห็นพื้นที่  ไดแก  

นายพราน  ลูกเสือ  ผูนําทาง  และสามารถปรับปรุงวิธีการใชเนื้อที่ไดดี  เชน  สถาปนกิ  มณัฑนากร  
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ศิลปน  นักประดิษฐ  ปญญาดานนี้  รวมไปถึงความไวตอสี  เสน  รูปราง  เนื้อที่  และความสัมพันธ

ระหวางสิ่งเหลานี้  นอกจากนี้  ยังหมายถึง  ความสามารถที่จะมองเห็น  และแสดงออกเปนรูปราง

ถึงสิ่งที่เห็นและความคิดเกี่ยวกับพื้นที่ 

 4. ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว  (Bodily -  Kinesthetic Intelligence)   คือ

ความสามารถในการใชรางกายของตนแสดงความคิด  ความรูสึก  ไดแก  นักแสดงทาใบ  นักกีฬา  

นาฏกร  นักฟอนรํา  และความสามารถในการใชมือประดิษฐ  เชน  นักปน  ชางแกรถยนต  

ศัลยแพทย ปญญาดานนี้รวมถึงทักษะทางกาย  เชน  ความคลองแคลว  ความแข็งแรง  ความรวดเร็ว  

ความยืดหยุน  ความประณีต  และความไวทางประสาทสัมผัส 

 5. ปญญาดานดนตรี  (Musical Intelligence) คือ  ความสามารถทางดานดนตรี  ไดแก  

นักแตงเพลง  นักดนตรี  นักวิจารณดนตรี  ปญญาเหลานี้รวมถึงความไวในเรื่องจังหวะ  ทํานอง  เสียง  

ตลอดจนความสามารถในการเขาใจและวิเคราะหดนตรี 

 6. ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) คือ  ความสามารถ

ในการเขาใจ  อารมณ  ความรูสึก  ความคิด  และเจตนาของผูอ่ืน  ทั้งนี้รวมถึงความไวในการ

สังเกต  น้ําเสียง  ใบหนา ทาทาง  ทั้งยังมีความสามารถสูงในการรูถึงลักษณะตาง ๆ ของ

สัมพันธภาพของมนุษย  และสามารถตอบสนองไดอยางเหมาะสม  และมีประสิทธิภาพ  เชน  

สามารถทําใหบุคคลหรือกลุมบุคคลปฏิบัติตาม 

 7. ปญญาดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence)  คือ  ความสามารถ   

ในการรูจักตนเอง และสามารถประพฤติปฏิบัติตนไดจากความรูจักตนนี้  ความสามารถในการรูจัก

ตัวตน  ไดแก  การรูจักตัวเองตามความเปนจริง  เชน  มีจุดออน  จุดแข็ง  ในเรื่องใด  มีความรูเทา

ทัน  อารมณ  ความคิด ความปรารถนาของตน  มีความสามารถในการฝกฝนตนเอง  และเขาใจ

ตนเอง 

 8. ปญญาดานธรรมชาติ  (Naturalist Intelligence)  คือ  ความเขาใจการเปลี่ยนแปลง

ของธรรมชาติ และปรากฏการณธรรมชาติ  เขาใจความสําคัญของตนเองกับส่ิงแวดลอม  และตระหนัก

ถึงความสามารถของตนที่จะมีสวนชวยในการอนุรักษธรรมชาติ  เขาใจถึงพัฒนาการของมนุษย           

และการดํารงชีวิตของมนุษยต้ังแตเกิดจนตาย  เขาใจและจําแนกความเหมือนกันของสิ่งของ  

เขาใจการหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของสสาร 

 9. ปญญาดานอัตภวนิยม  จิตนิยม  หรือ  การดํารงคงอยูของชีวิต  (Existential  

Intelligence) เปนสติปญญาดานสุดทายที่การดเนอรนําเสนอในป  ค.ศ. 1999  ในหนังสือชื่อ  

Intelligence  Reframed  และสรุปวาเปนปญญาในป  2004  ในหนังสือ  Changing  Minds 
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หมายถึง  มีความไว  และความสามารถในการจับประเด็นคําถามที่เกี่ยวกับการดํารงคงอยูของ

มนุษย  สามารถรับรูบทบาทและการดํารงคงอยูของตนเอง  เขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาและการตั้ง

คําถามเพื่อยืนยันความเขาใจและรับเกี่ยวกับตนเองอยางลึกซึ้ง  เขาใจความสัมพันธของรางกาย  

จิตใจ  และความเปนจริงในโลก 

  สรุปไดวา  ทฤษฎีพหุปญญาประกอบไปดวยปญญา  9  ดาน  ไดแก  ปญญาดาน

ภาษา  ปญญาดานตรรกะ – คณิตศาสตร  ปญญาดานมิติ  ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว  ปญญาดานดนตรี  ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  ปญญาดานการเขาใจ

ตนเอง  ปญญาดานธรรมชาติ  และปญญาดานอัตภวนิยม  จิตนิยม  หรือ  การดํารงคงอยูของชีวิต   

ในงานวิจัยนี้ไดทําการศึกษาเพียง  8  ดานเทานั้น 
 

 1.4 ลักษณะสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 
 ทฤษฎีพหุปญญา  หรือ  MI  Theory  ไมพียงแตอธิบายปญญาทั้ง  9 ดานนี้เทานั้น     

แตยังไดอธิบายถึงลักษณะสําคัญเอาไว  (เยาวพา  เดชะคุปต. 2544: 4; อางอิงจาก Gardner. 

1983) ดังนี้ 

 1. ปญญามีลักษณะเฉพาะดานจากการศึกษาเรื่องสมอง 

 2. ทุกคนมีปญญาทั้ง  9 ดานมากบางนอยบางตางกันไป  ซึ่งบางคนอาจจะมีปญหา   

ทั้ง  9 ดานสูงมากทุกดาน  แตบางคนอาจจะมีเพียงหนึ่งหรือสองดาน  สวนดานอื่น ๆ ไมสูงนัก 

 3. ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับใชการไดถามีการให

กําลังใจ  ฝกฝนอบรม  มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  เชน ความรวมมือของผูปกครอง  การได

ประสบการณ  ก็อาจเสริมสมรรถภาพของปญญาดานตาง ๆ  

 4. ปญญาตาง ๆ สามารถทํางานรวมกันได  ซึ่งการดเนอรไดชี้แจงวา  การแบงลักษณะ

ของปญญาแตละดานเปนเพียงการอธิบายลักษณะของปญญาแตละดานเทานั้น  แทจริงแลว

ปญญาหลาย ๆ ดานจะทํางานรวมกัน  เชน  ในการประกอบอาหารตองสามารถอานวิธีทํา  (ดาน

ภาษา)   คิดคํานวณปริมาณของสวนผสม (ดานคณิตศาสตร)  เมื่อประกอบอาหารเสร็จก็ทําให

สมาชิกทุกคนในบานพอใจ (ดานมนุษยสัมพันธ)  และทําใหตนเองมีความสุข (ดานการเขาใจ

ตนเอง) เปนตน   การกลาวถึงปญญาแตละดานเปนเพียงการนําลักษณะพิเศษเฉพาะออกมา

ศึกษาเพื่อหาทางใชใหเหมาะสม 

 5. ปญญาแตละดานจะมีการแสดงความสามารถหลายอยาง  เชน  บางคนไมมี

ความสามารถดานการอานก็ไมไดหมายความวาไมมีความสามารถดานภาษา  เพราะเขาอาจจะ

เปนคนที่เลานิทานหรือเลาเรื่องเกง  ใชภาษาพูดไดคลองแคลว  หรือคนที่ไมมีความสามารถทาง
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กีฬาก็อาจจะใชรางกายไดดีในการถักทอผา  หรือเลนหมากรุกไดเกง  ซึ่งจะเห็นไดวาแมแตใน

ปญญา    ดานใดดานหนึ่งก็จะมีการแสดงถึงความสามารถที่หลากหลาย 

 การดเนอร  เชื่อวา  แมวาคนแตละคนจะมีสติปญญาในแตละดานไมเทากัน  แตก็

สามารถพัฒนาปญญาทั้ง  9 ดานนี้ได  (เยาวพา  เดชะคุปต. 2544: 4; อางอิงจาก  Gardner. 

1983) 

 สรุปไดวา  มนุษยทุกคนมีสติปญญาแตละดานไมเทากัน  สามารถที่จะพฒันาไดโดยการ

จัดประสบการณ  และการเรียนรูอยางเหมาะสม  สามารถนํามาสรุปเปนตารางวิเคราะหลักษณะ

พหุปญญา ดังที่   เยาวพา  เดชะคุปต  แปลจากเรื่อง  Multiple Intelligences โดย Finkelstein,  

Leonard  และ  Finkeltein, Skilla   ไดดังนี้ 

 

ตาราง 1   แสดงลักษณะพหุปญญา 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

1.  ดานภาษา 

   (Verbel  Intelligence) 

•  เขาใจคําสั่งและความหมายของคํา 

    ชอบอานเขียนเลาเรื่อง 

•  อธิบายไดชัดเจน 

•  ชอบสอนและชอบเรียน  และเรียนไดดี 

    ถามีโอกาสไดพูด  ฟง  และเห็น 

•  มีอารมณขัน 

•  มีความจําดี  จําสถานที่  วันเดือนป  และ 

    และสิ่งละอันพันละนอยได 

•  สามารถวิเคราะหดานภาษาได 

•  กวี 

•  นักเรียน 

•  นักพูด 

•  นักโตวาที 

2. ดานตรรกะและ  

    คณิตศาสตร 

   (Loical/Mathematical 

    Intelligence) 

•  สามารถจําสิ่งที่เปนแบบแผนที่เปน 

    นามธรรมได 

•  มีเหตุผลเชิงสรุปความ 

•  สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของ 

    ส่ิงตาง ๆ  

•  นักวิทยาศาสตร 

•  นักคณิตศาสตร 

•  นักคิด 

•  นักสถิติ 
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ตาราง 1   (ตอ) 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

3. ดานดนตรี  

  (Musical Intelligence) 

•  ชอบรองเพลง  ฟงเพลง ชอบเลนดนตรี   

    และตอบสนองตอเสียงดนตรี 

•  แยกแยะจําทํานอง เรียนรูจังหวะดนตรี    

    ไดเร็ว 

•  เรียนจังหวะ  เสียง  และดนตรีไดดี 

•  รูจักโครงสรางของดนตรี  โครงสราง 

    ในการฟงเพลง 

•  ไวตอเสียง 

•  คิดถวงทํานอง / จังหวะได 

•  สัมผัสคุณภาพของเสียงได 

•  นักดนตรี 

•  นักแตงเพลง 

•  วาทยากร 

•   วิศวกร  
 

4. ดานรางกายและ 

    การเคลื่อนไหว 

    (Bodily– Kinesthetic 

     Intelligence) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

•  สามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของ 

    รางกาย 

•  รูจักสวนตาง ๆ  ของรางกายและสามารถ 

    แสดงออกได 

•  ชอบการเคลื่อนไหว  สัมผัส  พูด  และใช  

    ภาษาทางกาย – Body  Language 

• ทํากิจกรรมที่ตองใชรางกาย เชน กีฬา  

   เตนรํา การแสดง และประดิษฐส่ิงของไดดี 

• มีความสามารถในการแสดงทาทาง 

•  สามารถพัฒนาการทํางานของรางกาย 

•  เรียนไดดีถามีโอกาสสัมผัส เคลื่อนไหว 

    และมีปฏิสัมพันธกับพื้นที่วาง   

    และการสัมผัส 

•  นักกีฬา 

•  นักเตนรํา 

•  ศัลยแพทย 

•  นักประดิษฐ 
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ตาราง 1   (ตอ) 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

5.  ดานมิติ 

  (Spatial  Intelligence) 

•  สามารถมองเห็นแงมุมตาง ๆ  ได 

•  เห็นความสัมพันธของพื้นที่ 

•  สามารถแสดงออกดวยภาพ 

•  สามารถมองเห็นรูปลักษณของสิ่งตาง ๆ 

•  สามารถหาทิศทางในที่วางได 

•  สามารถจัดรูปฟอรมตาง ๆ  ในสมองได 

•  มีจินตนาการดี  มองเห็นการเปลี่ยนแปลง 

    อานแผนที่ แผนภูมิไดดี   

•  เรียนไดดีถาตองใชจินตนาการ มีโอกาส 

    ใชความคิดอยางอิสระ (ฝน) ทํางานดวยสี 

    และสีกับภาพ 

•  ชอบที่จะวาด สราง ออกแบบ  ฝน   

    ศึกษาภาพนิ่ง  ภาพยนตร    

    และทดลองกับเครื่องจักรกล 

•  นักเดินเรือ 

•  นักบิน 

•  ประติมากร 

•  ศิลปน 

•  นักวาดภาพ 

•  สถาปนิก 

6. ดานความเขาใจ 

    ระหวางบุคคล/ 

    มนุษยสัมพันธ 

   (Interpersonal    

    Intelligence) 

•  เขาใจผูอ่ืน  นําผูอ่ืน  จัดกลุม ส่ือสาร   

    ระงับ ขอพิพาทได 

•  ทํางานเปนกลุมได 

•  แยกแยะความแตกตางระหวางบุคคลได 

•  สามารถสื่อความหมายโดย  ไมใชภาษา 

    พูดได 

•  ชอบมีเพื่อนมาก ๆ ชอบพูดกับคน 

    และรวมสังสรรคกันกับคน      

•  เรียนไดดีถามีโอกาสไดแบงปน/ 

    รวมทํางาน เปรียบเทียบ สัมพันธ 

    ใหความรวมมือ และมีโอกาสสัมภาษณ 

    ผูอ่ืน 

•  ครู 

•  นักสังคมสงเคราะห 

•  นักแสดง 

•  นักการเมือง 

•  พนักงานขายของ 
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ตาราง 1   (ตอ) 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

7. ดานความเขาใจ 

    ตนเอง 

    (Intrapersonal   

    Intelligence) 

•  มีสมาธิดี 

•  เปนคนที่มีจิตใจออนโยน 

•  มีความเขาใจตนเอง  ชอบคิด ฝนและ 

    หมกมุนอยูกับความรูสึก/ความคิดของ  

    ตนเองใหสัญชาติญาณเปนเครื่องนําทาง 

•  ตระหนักและแสดงความรูสึกของตนเอง    

    ไดหลาย ๆ อยาง 

•  มีความรูสึกที่เกี่ยวกับตัวตนของตนเอง 

•  มีความคิดระดับสูง และมีเหตุผล 

•  ชอบที่จะทํางานคนเดียว และสนใจ 

    ติดตามสิ่งที่ตนเองสนใจเปนพิเศษ  

    เรียนไดดีถามีโอกาส  ทํางานโดยลําพัง  

    ทําโครงการเดี่ยว ๆ    

•  แสวงหาความสําเร็จในความสนใจ   

    และเปาหมายของตนเอง  และตองการ 

   เปนผูสรางสรรค 

•  เรียนโดยวิธีเรียนดวยตนเองตามจังหวะ  

    การเรียนเฉพาะตน 

•  นักจติวิทยา 

•  ผูนําทางศาสนา 

•  นักปรัชญา 

8.  ดานธรรมชาติ 

    (Naturalist 

    Intelligence) 

•  เขาใจการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ   

    และปรากฏการณ ธรรมชาติ 

•  เขาใจความสําคัญของตนเองกับ 

    ส่ิงแวดลอมและตระหนักถึงความสามารถ 

    ของตนที่จะมีสวนชวยในการอนุรักษ 

    ธรรมชาติ      

 

นักวิทยาศาสตร 
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ตาราง 1   (ตอ) 
 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 

8.  ดานธรรมชาติ (ตอ) 

 

 

 

 

 

 

9.  ดานอัตถภวนิยม  จิต

นิยม หรือการดํารงคงอยู

ข อ งชี วิ ต  (  Existential  

Intelligence ) 

•  เขาใจถึงพัฒนาการของมนุษย   

    และการดํารงชีวิตของ 

    มนุษยต้ังแตเกิดจนตาย  

•  เขาใจและจําแนกความเหมือนกัน 

    ของสิ่งของ 

•  เขาใจการหมุนเวียน เปลี่ยนแปลง 

    ของสสาร 

•  ความและความสามารถในการจับ 

    ประเด็นคําถามที่เกี่ยวกับการดํารงคงอยู 

    ของมนุษย  เชน   

- ความหมายของชีวิต 

- ทําไมคนเราจึงตาย 

- เรามาอยูที่นี้ไดอยางไร  

•  ความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับตัวเอง  

   ( Deep Self – Awareness ) 

•  ความเขาใจความสัมพันธของรางกาย 

    จิตใจและวิญญาณ 

•  ความเขาใจสัจธรรมของชีวิต 

 

นักวิทยาศาสตร 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ที่มา : เยาวพา  เดชะคุปต ( แปล ).(2541).  Multiple Intelligences .โดย Finkelstein,  

Leonard  &  Finkeltein, Skilla.(2541).เอกสารในการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง  ทักษะการคิด  

และรูปแบบการเรียนรู ( Thinking  Skill & Learning  Style ) ณ หองประชุมตึกชาญอิสระ  

ระหวางวันที่  6 – 8  กุมภาพันธ  2541. ปรับปรุงเพิ่มเติม  
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 1.5 การแสดงออกของบุคลคลที่มีความสามารถทางพหุปญญา 
 สุนทร  โคตรบรรเทา  (2548: 1 – 23)  ไดกลาวถึงการแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถ

ทางพหุปญญาในแตละดานไวดังนี้ 

 1. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถดานภาษา 

  1.1 พูดไดดีในกลุมผูฟงตาง ๆ  

  1.2 พูดคลอง  หรือใชอารมณไดในเวลาที่เหมาะสม 

  1.3 มีความสามารถในการเขียนไดดี 

  1.4 มีความสามารถในการเรียนและการพูดภาษาอื่น ๆ ไดเร็ว 

  1.5 มีความสามารถในการเลาเรื่องตลก  เร่ืองชวนเชื่อ  และการทายปริศนาคํา 

  1.6 เรียนรูไดเร็วจากการฟง  การอาน  และการเขียน 

  1.7 มีความสนใจในโคลง  ฉันท  กาพย  กลอน  คําประพันธ  การพูด  การเลาเรื่อง และ

นิทาน  หนังสือพิมพ  และการเขียน 

  1.8 มีความสามารถในการเลาเรื่องหรือเขียนเรื่อง 

  1.9 มีทักษะในการใชคําพังเพยเปรียบเทียบ  เชน  คําอุปมาอุปมัย  และสํานวน ฯลฯ   

  1.10 มีความสามารถในการแตงคําพูดที่ซับซอนโดยใชภาษาในการสื่อแนวคิดได

อยางเหมาะสม 

 2. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถดานตรรกะ -  คณิตศาสตร 

  2.1 มีความสามารถเชื่อมโยงการคิดคํานวณกับกิจกรรมการแกปญหาที่ซับซอน 

  2.2 มีความสามารถในการคิดคํานวณอยางกวางขวางลึกซึ้ง 

  2.3 มีความสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางตัวเลขและสัญลักษณกับวัตถุ

รูปธรรม 

  2.4 คิดไดอยางมีเหตุผลหรือคิดอยางมีตรรกะ 

  2.5 เขาใจวิธีดําเนินการทางคณิตศาสตรและแบบแผนเชิงตรรกะตาง ๆ  

  2.6 ดําเนินกระบวนการเหตุและผลที่งายและเปนรูปธรรม 

  2.7 รูจักวิธีการแกปญหาตาง ๆ  

  2.8 มีความสามารถในการคนหาสิ่งที่ไมรูในสถานการณของการแกปญหาตาง ๆ  

  2.9 มีความสามารถในการพัฒนาแบบแผนการคิดและรูจักการนําออกมาใชที่

หลากหลาย 

  2.10  รูจักใชเหตุผลทั้งในเชิงอุปมาและอุปมัย 
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 3. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถดานมิติ 

  3.1 รับรูและตอบสนองสิ่งตาง ๆ  

  3.2 มีความสรางสรรคการออกแบบ  ลวดลาย  และรูปทรงงาย ๆ  

  3.3 มีความสามารถในการวาดภาพสามมิติ 

  3.4 มีความสามารถในการเขียนภาพทิวทัศนและวัตถุตาง ๆ ดวยการระบายสี  และ

การแกะสลัก 

  3.5 เขาใจวัตถุที่มองเห็นจากมุมมองตาง ๆ  

  3.6 มีความสามารถสรางสรรควัตถุส่ิงของจากแผนภูมิหรือพิมพเขียว 

  3.7 มีความสามารถสรางผลงานทั้งเปนการแสดงออกซึ่งความรูสึกหรือ  ความ

ประทับใจ 

  3.8 มีความแมนยําในการบอกทิศทางในแผนที่หรือสถานที่ตาง ๆ  

  3.9 รับรูและตอบสนองตอรูปทรงตาง ๆ  

  3.10 มีความสามารถในการกระทําวัตถุโดยใชมือและนิ้วมือ 

 4. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

  4.1 มีความสามารถในการประดิษฐส่ิงตาง ๆ  

  4.2 มีความคิดสรางสรรคและการแสดงออกในการเคลื่อนไหวรางกาย  เชน  การ

ฟอนรํา  การเตนรํา  ฯลฯ 

  4.3 ชอบกจิกรรมทางกายภาพ  เชน  การกีฬา  และการเลนตาง ๆ  

  4.4 ทํากิจกรรมที่ตองการทักษะการเคลื่อนไหวทั้งงายและซับซอน 

  4.5 มีทักษะดานกรีฑา 

  4.6 มีทักษะดานกีฬา 

  4.7 มีทักษะทางการฟอนรําหรือเตนรํา 

  4.8 มีทักษะทางการฝมือ 

  4.9 ใชกิจกรรมตาง ๆ เพื่อนําไปสูเปาหมายของตน 

  4.10  มีความสามารถในการแสดงบทบาทสมมติเพื่อแสดงหรือส่ือสาร สถานการณ

ตาง ๆ ในชีวิต 

  4.11 เรียนไดดีดวยการมีสวนรวมโดยตรง 

  4.12  มีความคลองแคลวในการเคลื่อนไหวรางกาย 

  4.13 มีรางกายแข็งแรงสมบูรณ 
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 5. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถดานดนตรี 

  5.1 มีความเขาใจสัญลักษณดนตรี 

  5.2 มีความสามารถผลิตผลงานเพลงและทํานองเพลง 

  5.3 มีความสามารถในการใชดนตรีแสดงออกถึงความรูสึกนึกคิด 

  5.4 สรางความรูสึกทางอารมณกับเสียงตาง ๆ  

  5.5 รูจักแยกแยะแบบแผนของเสียงตาง ๆ  

  5.6 มีความสามารถในการเชื่อมโยงทํานองและจังหวะเพลงกับความรูสึกของตน 

  5.7 มีความสามารถในการคิดแตงเนื้อเพลงและหรือทํานองเพลง 

  5.8 มีความสามารถในการผลิตและประกอบเครื่องดนตรี 

  5.9 ฟงและตอบสนองเสียงตาง ๆ เชน  เสียงคนหรือเสียงจากสิ่งแวดลอมดวยความ

สนใจ 

  5.10  เก็บรวบรวมขอมูลดานดนตรีในรูปแบบตาง ๆ  

 6. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล 

  6.1 มีความสามารถในการผูกผันกับสมาชิกครอบครัว  และการมีปฏิสัมพันธกับ

ผูอ่ืน 

  6.2 ส่ือสารไดดีทั้งวิธีการเปนการพูด  (การสื่อสารแบบวัจนะ)  และวิธีการไมเปน

การพูด (การสื่อสารแบบอวัจนะ) 

  6.3 ปรับพฤติกรรมเขากับกลุมและสภาพแวดลอมไดดีมาก 

  6.4 มีทัศนะที่ดีตอประเด็นปญหาในปจจุบันตาง ๆ 

  6.5 มีวิธีการสรางความสัมพันธกับผูอ่ืนที่หลากหลาย 

  6.6 มีความเขาใจพลวัตกลุมหรือพลังกลุม 

  6.7 ใหความสัมพันธระหวางเพื่อนอยางมีความหมาย 

  6.8 มีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน 

  6.9 เขาใจและชื่นชมความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

  6.10 มีความเขาใจลึกซึ้งในความคิดเห็น  ความรูสึก  แรงจูงใจ  และวิถีชีวิตของผูอ่ืน    

 7. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถดานความเขาใจตนเอง 

  7.1 พยายามคนหาและเขาใจความรูสึกภายในและความคิดของตนเอง 

  7.2 มีความเขาใจดีเกี่ยวกับความซับซอนของประสบการณมนุษย 

  7.3 มีความสามารถในการใชความรูสึกทางอารมณกับประสบการณเฉพาะ 
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  7.4 มีความสามารถเกี่ยวกับภาวะอารมณ  ความรูสึก  และอารมณ 

  7.5 มีความสนใจในการคนหาพัฒนาการของตนเองอยางลึกซึ้ง 

  7.6 รูจักวิธีการใหความหมายเกี่ยวกับความชอบหรือความไมชอบเปนการสวนตัว 

  7.7 มีความรูเกี่ยวกับการมีสมาธิอยางดี 

  7.8 เรียนรูโดยการสังเกตและการฟง 

  7.9 คาดคะเนแบบแผนของตนเองอยางแมนยํา 

  7.10 กําหนดและปฏิบัติตามมาตรฐานคานิยมทางจริยธรรม 

 8. การแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารถดานธรรมชาติ 

  8.1 รักสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ 

  8.2 แสดงความสนใจในการทัศนศึกษาธรรมชาติอยางจริงจัง 

  8.3 แสดงความรักตนไม  พืช  และดอกไม 

  8.4 แสดงความหวงใยตอสิทธิของสัตวทั้งหลาย 

  8.5 ชอบสะสมปลาสวยงาม 

  8.6 มีความสนใจในธรรมชาติอยางลึกซึ้ง 

  8.7 มีความสามารถในการจําแนกพืชและสัตวตาง ๆ  

  8.8 มีทักษะในการทําการทดลองทางชีววิทยา 

  8.9 ชอบไปเที่ยวชมสวนพฤกษชาติและสวนสัตวในที่ตาง ๆ  

 ชัยพฤกษ  เสรีรักษ  และ  บังอร  เสรีรักษ (2543: 7 – 9)  ไดอธิบายพฤติกรรมที่ปรากฏ

ของบุคคลที่มีความสามารถแตละดาน  ไวดังนี้ 

 1. คนที่มีความสามารถดานภาษา  จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

  1.1 สามารถจับใจความไดดีจากการฟงสิ่งตาง ๆ  

  1.2 สามารถถายทอดความคิดโดยการพูดชัดเจน 

  1.3 ส่ือสารไดชัดเจนตรงประเด็น 

  1.4 สามารถอานหนังสือตาง ๆ ไดถูกตอง  เขาใจความหมาย  จับใจความไดดี 

  1.5 เขียนถายทอดความรูสึก  ความรู  ขอมูลไดถูกตองชัดเจน  และสามารถเขียน

ถายทอดไดหลากหลายแนวทาง 

 2. คนที่มีความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร  จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

  2.1 เปนคนที่คิดเปนระบบ  มีเหตุผลในการคิด 
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  2.2 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห  คือ  คิดพิจารณาสวนยอยของประเด็นให

เห็นภาพชัดเจน 

  2.3 มีความสามารถในการคิดสังเคราะห  คือ  ประมวล  เชื่อมโยงแงมุมความคิด

รวบยอดและประเด็นตาง ๆ ใหเปนเรื่องเดียว 

  2.4 มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  คือ  นําเหตุผลขอมูลมาใชใน

การตัดสินเชื่อหรือไมเชื่อ  ทําหรือไมทํา 

  2.5 มีความสามารถในการคิดแกปญหา  คือ  การประมวลหาสาเหตุของปญหาวิธีที่

หลากหลาย  และเลือกแนวทางที่สามารถแกปญหาได 

  2.6 มีความสามารถในการคิดสรางสรรค  คือ  สามารถคิดไดคลอง  หลากหลายแนวทาง  

คิดไดแตกตางจากคนอื่น  คิดยืดหยุน  ไมยึดติด 

  2.7 มีความสามารถในการใชจํานวน เขาใจความเปนนามธรรมของจํานวน 

  2.8 มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรอยางรอบดาน  ทั้งทักษะขั้นพื้นฐานและ

ทักษะขั้นสูง 13  ทักษะ  คือ 

   ทักษะขั้นพื้นฐานมี  8  ทักษะ  ไดแก 

   1)  การสังเกต 

   2)  การวัด 

   3)  การจําแนกประเภท 

   4)  การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

   5)  การใชตัวเลข 

   6)  การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

   7)  การลงความเห็นจากขอมูล 

   8)  การพยากรณ 

   ทักษะขั้นสูงมี  5  ทักษะ  ไดแก 

   1)  การตั้งสมมติฐาน 

   2)  การกําหนดคํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

   3)  การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

   4)  การทดลอง 

   5)  การตีความหมายของขอมูลและการลงขอสรุป 
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 3. คนที่มีความสามารถดานพื้นที่  จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

  3.1 สามารถวาดภาพในสมอง  และออกแบบสิ่งตาง ๆ ไดเหมาะสมกับจุดประสงคที่

ตองการ 

  3.2 กะระยะไดแมนยํา  รูเร่ืองทิศทาง 

  3.3 วาดรูปไดถูกสัดสวน  และส่ือความคิด  ความรูสึกผานรูปภาพไดชัดเจนทั้ง

ความคิดเชิงรูปธรรมและความคิดเชิงนามธรรม 

 4. คนที่มีความสามารถดานการเคลื่อนไหว  จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

  4.1 สามารถใชกลามเนื้อไดคลองแคลว  ทั้งกลามเนื้อเล็กและกลามเนื้อใหญ 

  4.2 ใชอวัยวะของรางกายสื่อสารทาทาง  ความคิด  ความรูสึก 

  4.3 ใชกลามเนื้อเล็กไดอยางคลองแคลวในการทํากิจกรรมตาง ๆ อาทิ     เย็บปกถัก

รอย  แกะสลัก  ผาตัด  เคลื่อนไหวนิ้วมือ  ทาทางตาง ๆ  

  4.4 ใชกลามเนื้อใหญไดอยางคลองแคลวในการทํากิจรรมตาง ๆ อาทิ     การเลน

กีฬา  การเตนตามจังหวะ  การทําทาประกอบ 

  4.5 ใชอวัยวะของรางกายสื่อสารและแสดงความคิด  ความรูสึกได  เชน  การแสดง

ละคร  การแสดงทาใบส่ือภาษา 

 5. คนที่มีความสามารถดานดนตรี  จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

  5.1 ไวตอการรับรูจังหวะและทํานอง 

  5.2 แยกแยะเสียง  ทํานอง  จังหวะได 

  5.3 แตงเพลง  สรางสรรคทํานอง 

  5.4 ส่ือสารความคิดออกมาเปนเพลงหรือทํานองไดดี 

 6. คนที่มีความสามารถดานความเขาใจคนอื่น  จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

  6.1 สามารถรับรูอารมณ  ความคิด  ความรูสึกของบุคคลตาง ๆ เหลานี้ได 

  6.2 ปรับปฏิสัมพันธใหเหมาะสมกับการอยูรวมกับบุคคลอื่น 

  6.3 ทํางานกลุมไดดี  มีความเปนผูนํา  เปนสมาชิกกลุมที่ดี  และรับรูบทบาทตนเอง

ในแตละสถานการณ 

 7. คนที่มีความสามารถดานรูจักตนเอง  จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ได 

  7.1 นับถือตนเอง  มั่นใจในตนเอง  รูจักเขาใจจุดดี  จุดดอยของตนเอง 

  7.2 วางแผนการทํางานของตนเอง  และหาแนวทางในการพัฒนาตนเองใหเกง

สูงสุดและพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ  
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  7.3 มีวิธีการเปลี่ยนแปลงตนเองใหเหมาะสม  และเตือนตนเองใหทํางานตามที่

วางแผนไวจนบรรลุเปาหมาย 

  7.4 กระตุนตนเองใหตอสูอุปสรรคและอดทนตอความลําบากกายและใจได 

 8. คนที่มีความสามารถดานการรอบรูธรรมชาติ  จะทําสิ่งตางๆ เหลานี้ไดดี 

  8.1 มีความรูเกี่ยวกับธรรมชาติอยางลึกซึ้ง  ทั้งวงจรชีวิต  สภาพปจจุบัน  การดแูลให

คงอยู  และการทําใหธรรมชาติที่เสียหายหมดไป 

  8.2 สามารถคาดคะเนสิ่งที่เกิดขึ้นเมื่อเงื่อนไขตาง ๆ เปลี่ยนแปลง 

  8.3 มักจะอยูในธรรมชาติ  หลงใหลในความงดงามของธรรมชาติ 

  สรุปไดวา  พฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลที่มีความสามารทางพหุปญญาแตละ

ดานจะมีการแสดงออกที่แตกตางกันออกไปเฉพาะดานสามารถที่จะพัฒนาไดโดยการจัด

ประสบการณ  และการเรียนรูอยางเหมาะสม 
 

 1.6 ประโยชนของทฤษฎีพหุปญญา 
 กรีนฮอค  (สุรศักดิ์  หลาบมาลา. 2540: 53 – 59; อางถึงจาก Greenhawk: 1997)  ได

รวบรวมงานวิจัยเกี่ยวกับประโยชนของพหุปญญาในหองเรียนไวได  5  รายการ  ดังนี้ 

 1. ชวยใหนักเรียนเขาใจความสามารถของตนเองและของคนอื่น 

 2. ชวยใหนักเรียนใชประโยชนจากจุดแข็งของตนและปรับปรุงจุดออนของตน 

 3. ชวยเสริมความมั่นใจในตนเองของนักเรียนซึ่งจะชวยใหนักเรียนกลาทํางานที่ยาก

กวาเดิม 

 4. ชวยใหนักเรียนเรียนไดดีข้ึน  เพราะทําใหเกิดการจดจําไมลืม  โดยเฉพาะบทเรียนที่

ใชฝกหลายปญญา 

 5. ชวยในการประเมินทักษะพื้นฐานระดับสูงของนักเรียนไดอยางแมนยํา 
 

 1.7 แนวทางในการสงเสริมและพัฒนาความสามารถทางพหุปญญา 
 สุปราณี  ไกรวัตนุสสรณ;  และคณาพร  คมสัน  (2544: 9 – 33)  ไดอธิบายแนวทางใน

การสงเสริมพหุปญญาแตละดานไวดังตอไปนี้ 

 1. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานภาษา 

  1.1 พิจารณาภาษาของผูเรียนเพื่อใชเปนขอมูลการสอน 

  1.2 การจัดขั้นตอนการสอนเปนไปตามพัฒนาการตามธรรมชาติของผูเรียน 

  1.3 สรางทักษะทางภาษาใหเปนไปตามพัฒนาการและปรับปรุงแตงการสอนให

สอดคลองกับเนื้อหาความรูและการพัฒนาทางภาษา 
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  1.4 นําวรรณกรรมมาใชในการสอนภาษา 

  1.5 การสอนตองหลอมรวมทักษะทางภาษาทั้ง  4  ดาน  คือ  ฟง  พูด  อาน  เขียน  

โดยไมแยกสอนเปนทักษะเดี่ยว ๆ  

  1.6 ใชประสบการณชีวิตของผูเรียนมาเชื่อมโยงกับนักเรียนในการสอนทักษะการ

อานและทักษะการเขียน 

  1.7 ใหเรียนรูความหมายของคําที่นาสนใจใหม ๆ ในแตละวัน  และฝกใชในการ

สนทนา 

  1.8 เลนเกมที่เกี่ยวกับการใชคําตาง ๆ เชน  ปริศนาอักษรไขว  สแครปเบิล  เปนตน 

  1.9 ดูละครโทรทัศนหรือเร่ืองราวการสืบสวนแลวเขียนหรือคาดคะเนเหตุการณที่

คาดวาจะเกิดขึ้นในอนาคต 

  1.10  สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืน  มีการถาม  การอภิปราย  หรือการ

โตวาที 

  1.11  นําเสนอหัวขอเร่ืองที่นาสนใจและเรื่องที่สนุกตื่นเตน  เชน  ความคิดเห็นทางการ

เมือง  หนังสือที่อาน  หรือพูดถึงใครสักคนที่เรารูจัก 

 2. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการใชเหตุผล/การคิดคํานวณ 

  2.1 ฝกจัดกลุมส่ิงของโดยหาเหตุผลที่จัดหมวดหมูของสิ่งนั้น  เชน  ดูจากขนาด  

รูปราง  สี  ประโยชนใชสอย  เปนตน 

  2.2 ฝกจัดทําโครงการซึ่งดําเนินตามขั้นตอน  เชนการจัดสรางสิ่งตาง ๆ การประกอบ

อาหาร 

  2.3 ฝกหาตัวเลขที่ขาดหายไปในลักษณะของเลขอนุกรม 

  2.4 จัดสภาพแวดลอมเพื่อการพัฒนาความสามารถในการใชเหตุผล/การคิด

คํานวณ  ซึ่ง  แคมเบลล  และ  ออรเธอร Campbell  and  others (สุปราณี  ไกรวัตนุสรสรณ  และ 

คณาพร  คมสัน. 2544: 18; อางอิงจาก  Campbell and  others. 1996: 3650)  ไดเสนอไวดังนี้ 

   2.4.1 ครูใชกลยุทธวิธีการตั้งคําถามเกี่ยวกับบทเรียน 

   2.4.2 ครูนําเสนอปญหาที่ทาทายใหนักเรียนรูจักการแกไข 

   2.4.3 เปดโอกาสใหนักเรียนรูจักการเดาเหตุการณที่จะเกิดขึ้นตอไป 

   2.4.4 ฝกใหนักเรียนรูจักการสังเกตและการสืบคนติดตาม 

   2.4.5 ฝกใหนักเรียนรูจักการนําสิ่งที่เรียนมาสัมพันธกับสภาพอันแทจริงของโลก

ภายนอก 
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   2.4.6 เปดโอกาสใหนักเรียนไดรูจักตัดสินใจและแสดงทัศนะ 

 3. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการมองเห็น 

           3.1 ฝกมองดูเมฆกับเพื่อน ๆ เพื่อจินตนาการวามีลักษณะคลายคลึงกับส่ิงตาง ๆ 

เชน  รูปสัตว  ใบหนาคน  หรือส่ิงอื่น ๆ  

  3.2 ฝกใชจินตนาการและอธิบายความแตกตางของประวัติศาสตรในสมัยตาง ๆ 

หรือจินตนาการ  วาไดมีการพูดคุยกับวีรบุรุษ  วีรสตรี  จินตนาการคุณลักษณะของตัวละครจาก

วรรณคดี 

  3.3 พยายามที่จะแสดงออกถึงความคิดความรูสึกโดยการระบายสี  ปน  โดยใช

จินตนาการที่แตกตางกัน  รูปแบบ  รูปราง  การออกแบบ  และสี 

 4. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการเคลื่อนไหว 

     4.1 ฝกใชมือโดยไมตองสั่งการทําสิ่งตาง ๆ ที่เปนกิจวัตรประจําวัน  เชน  แปรงฟน  

รับประทานอาหาร  ติดกระดุมเสื้อ  เปนตน  ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กสามารถทําได 

  4.2 พยายามที่จะใชการแสดงออกดวยทาทางเพื่อแสดงความคิดเห็นหรือความรูสึก 

  4.3 หลังจากการเสนอรายงาน   ใหเพื่อนไดแสดงปฏิกิ ริยาโตตอบโดยแสดง

อากัปกิริยาของรางกาย 

 5. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานดนตรี 

  5.1 จัดทํารายการประเภทตาง ๆ ของดนตรี 

  5.2 ฝกฟงเพลงหลาย ๆ คร้ัง  และจดบันทึกไววาทําใหเกิดความรูสึกอยางไร 

  5.3 คิดถึงเรื่องที่ตองการจําหรือบางเรื่องที่ตองการสอนคนอื่น 

  5.4 พยายามที่จะแสดงความรูสึกตาง ๆ โดยการใชเสียงไมตองพูด   การทดลอง

ความดังที่ตางกัน  เพื่อใชในการสื่อสารบอกถึงความรูสึก 

  5.5 ฝกฟงเสียงจากธรรมชาติ เชน  เสียงลม  เสียงฝน  และแสดงความรูสึกจากเสียง

ที่ไดฟง 

  5.6 ฝกอานเรื่องตาง ๆ โดยใชเสียงที่ตางกันใชดนตรีประกอบเหมือนการแสดงละคร 

 6. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานเขาใจตนเอง 

  6.1 เก็บบันทึกรายงานที่สะทอนถึงความคิด  ความรูสึก  การหยั่งเห็นและเหตุการณ

สําคัญ ๆ ในแตละวัน  โดยพยายามใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลที่หลากหลาย เชน     การเขียน  

การวาดภาพ  การรองเพลง  การระบายสี  เปนตน 
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  6.2 ทําตัวเปนผู สังเกตการณที่อยูภายนอก   และเฝาดูความคิดของตนเอง  

ความรูสึก  และอารมณ  สังเกตรูปแบบการแสดงออกของอารมณในสถานการณตาง ๆ เชน  

รูปแบบของความโกรธ  การเลน  หรือความตื่นเตน 

  6.3 ประเมินยุทธวิธีการคิดของตนเองในรูปแบบสถานการณที่แตกตางดัน  

ตัวอยางเชน  ปญหาที่เกิดขึ้นเมื่อเราทําสิ่งตาง ๆ โดยการวางแผนอยางดีแลว  หรือเมื่อเกิด

วิกฤตการณ  จะตัดสินใจทําอยางไร  เมื่อมีทางเลือกหลาย ๆ ทาง 

  6.4 จัดทํากราฟแสดงอารมณ  แสดงใหเห็นจุดสูงสุดและจุดต่ําสุด       ในแตละวัน  

บันทึกเหตุการณที่ทําใหเราเกิดอารมณที่แตกตางกัน 

 การสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาใหกับเด็กนั้น  ตองเขาใจวา  เด็กทุกคนไมใช

อัจฉริยะ  แตเด็กทุกคนมีความสามารถถึงขีดสุดของแตละบุคคล  ซึ่ง  บูวล;  และ  แคชเชอร  

(Boulton–Lewis;  and  Catherwood.  1994: 52–53)  กลาววา  การเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออก

ถึงความรูสึกของตนเอง  จากประสบการณที่ไดรับดวยการสื่อสารดานตาง ๆ เชน  การพูดแสดง

ความคิดเห็น  การวาดภาพสิ่งที่ตนเองประทับใจ เปนตน  ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี้เปนการเรียนรูที่เด็ก

จะจดจําไปไดยาวนาน  และไดแสดงความสามารถของตนเองอยางแทจริง 

 กุญชรี  คาขาย  (2544: 159 – 160)  ไดกลาววาการสงเสริมความสามารถทางพหุ

ปญญาใหดี  ไมวาจะเปนดานใดก็ตามถาเด็กไดรับการสงเสริมที่ตรงตามความสามารถ  ก็จะทําให

เด็กพัฒนาไปไดอยางรวดเร็วกวาเด็กคนอื่น  ดังนี้ควรที่จะสงเสริมความสามารทางพหุปญญา

ใหกับเด็กเพื่อการเรียนรู  ดังนี้ 

 1. ตองรูจักความแตกตางระหวางบุคคลของเด็กในทุก ๆ ดาน  เพราะจะชวยใหการ

เรียน การสอนและการประเมินการเรียนรูของเด็กสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กแตละคน 

 2. กระตุนใหเด็กไดใชความสามารถทุก ๆ ดานรวมกันในการเรียนรูส่ิงที่อยากเรียน 

 3. กิจกรรมการเรียนรูที่จัดใหควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดแกปญหาหรือเขาไปมีสวนรวม      

ในการตัดสินใจ  และเปนกิจกรรมที่ตองทําโดยอาศัยการผสมผสานกันของความคิดเหตุผล 

 4. กระตุนใหเด็กตอบคําถาม  โดยการใหเหตุผล 

 5. สังเกตการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กวาเปนไปตามลําดับข้ันหรือไม  เพื่อที่จะได

ทราบจุดบกพรองในการเรียนรูของเด็ก 

 6. หากพบวาเด็กเรียนรู  หรือเขาใจส่ิงใดสิ่งหนึ่งไดชากวาคนอื่น ๆ ควรจะชวยเหลือ

เพราะอาจเปนไปไดวาเด็กมีความสามารถเพียงเทานี้ 
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 7. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหสงเสริมความสามารถในทุก ๆ ดาน  เชน 

  7.1 การอาน  การเลน  และการเขียนเรื่อง  (ดานภาษา) 

  7.2 การเลานิทาน  และใหเด็กเดาวาตอนจบจะเปนอยางไร  (ดานตรรกะ) 

  7.3 การเขียนภาพ  ลอกแบบ  หรือวางผังที่จะตกแตงพื้นที่  (ดานมิติสัมพันธ) 

  7.4 การฟงเสียงดนตรี  หรือเสียงตาง ๆ  (ดานดนตรี) 

  7.5 การเตนรํา การละเลนไทย  เชน มอญซอนผา งูกินหาง โพงพาง (ดานการ เคลื่อนไหว

และรางกาย) 

  7.6 การสวมบทบาทตาง ๆ การใชภาษาทาทาง  (ดานมนุษยสัมพันธ) 

  7.7 การบอกถึงความตองการของตนเอง  (ดานการเขาใจตนเอง) 

  7.8 การปลูกตนไม  การเลี้ยงสัตว  และบันทึกการเจริญเติบโต  (ดานธรรมชาติ

วิทยา) 

 สรุปไดวา  แนวทางในการสงเสริมและพัฒนาความสามารถทางพหุปญญานั้น  เปนสิ่งที่

สามารถพัฒนาได  โดยขึ้นอยูกับการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย  เพื่อใหเด็กไดลงมือปฏิบัติและ

เรียนรูจากประสบการณตรง  เพื่อใหเด็กไดคนหาความชอบ  ความถนัด  และความสนใจที่ซอนเรน

อยูออกมา 
 

 1.8 รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
 เยาวพา เดชะคุปต  (2549: 7) ไดพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาพหุปญญาขึ้นโดยมีพื้นฐานจากทฤษฎีพหุปญญา  การจัดประสบการณตามแนวรูปแบบ  

พหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เปนการดําเนินการตามหลักการ 5 ข้ัน โดยใชอักษรยอวา ACACA  ดังนี้ 

  ข้ันที่  1  A  การใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา  (Active  Learning) 

 ข้ันที่  2  C  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูในกลุมยอย  (Cooperation Learning) 

             ข้ันที่  3  A  การวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู  (Analysis) 

             ข้ันที่  4  C  การสรุปและสรางองคความรูดวยตนเอง  (Contructivism) 

        ข้ันที่  5  A  การประยุกตใชในชีวิตจริง  (Application) 

 มีรายละเอียดดังนี้ 

 1. ผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา (Active Learning) ในขั้นตอนนี้ มี

พื้นฐานจากความเชื่อที่วา  การเรียนรูจะทําไดดีเมื่อผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวย

ตนเอง  ในขั้นนี้จะเนนการที่ผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม  การเรียนรูดวยตนเอง  (Hands – on)  โดยการ

ทดลอง  คนควา  ปฏิบัติจริง  ซึ่งเนนการเรียนรูตามสภาพจริง (Active Learning) 
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 2. ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูในกลุมยอย  (Cooperation Learning) ในขอ

นี้เกิดจากแนวความคิดที่วาการเรียนรูที่เหมาะสมจะเกิดไดดีจากการที่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธ  มีสวนรวม 

ในการทํางาน  และเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  ในรูปแบบของการทํางานรวมกันเปนกลุมยอย  ซึ่งไดจาก

แนวความคิดในเรื่องของกระบวนการกลุม  หรือกลุมสัมพันธ 

 3. ผูเรียนสามารถวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู  (Analysis)  การเรียนรูที่ดี  และมี

ประสิทธิภาพ  จะเกิดขึ้นไดเมื่อผูเรียนสามารถรับรู   และวิเคราะหความรูสึกและประสบการณของ

ตนเอง  วาทําอะไรไป  และรูสึกอยางไร  และเกิดการเรียนรูอะไร  อยางไร 

 4. ผูเรียนสามารถสรุปองคความรูไดดวยตนเอง  (Constructivism)  การเรียนรูจะ

เกิดขึ้นไดดีเมื่อผูเรียนสามารถสรุปส่ิงที่เรียนรูไดดวยตนเอง  หรือที่เรียกวาผูเรียนสรางองคความรู

ไดดวยตนเอง 

 5. ผูเรียนสามารถทําสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชไดในชีวิตจริง  (Application)  เมื่อ

ผูเรียนสรุปส่ิงที่เรียนรูไดแลว  การเรียนรูที่แทจริง  คือการที่ผูเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนรูนั้นไป

ประยุกตใชกับการแกปญหา  หรือกับส่ิงที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง 

 สรุปไดวา  รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  คือ  การที่เด็กไดมีสวนรวมและลงมือ

ปฏิบัติจริง  ไดวิเคราะหและสรางองคความรู  และสามารถนําไปประยุกตใชไดจริงตอไป 
 

 1.9 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพหุปญญา 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 เฮอรแมน  (Herman. 1994: 97–98)  ไดศึกษาการนําแนวคิดพหุปญญาไปใชในระดับ

ประถมศึกษาของครูในรัฐฟลอริดา  ผลการวิจัยพบวา  ครูสวนใหญมีการนําแนวคิดพหุปญญาไป

ประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กสูงขึ้นอยางมี

นัยสําคัญ 

  ซิลเวอร  (Silver. 1995: 102–103)  ไดศึกษาการผสมผสานระหวางแนวคิดพหุปญญา

กับรูปแบบการเรียนรู  ผลการวิจัยพบวา  แนวคิดพหุปญญาชวยใหคนพบศักยภาพของเด็ก  และ

รูปแบบการเรียนรูเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนรูดวย 

 ธีลีย  (Teele. 1995: 68–69)  ไดศึกษาความสัมพันธของทฤษฎีแนวคิดพหุปญญา  ที่

นํามาใชในการเรียนการสอน  ซึ่งผลการวิจัยพบวา  มีความสัมพันธกันและยังสามารถชวยใหเกิด  

การเรียนการสอนโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง 

 สวีนเนย  (Sweeney. 1998: 1909)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  Multiple  Intelligences  

Profiles: Enhancing  Self – Esteem  and  Improving  Academic  Achievement  โดยมีวัตถุประสงค
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เพื่อการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน  และการแสดงออกของนักเรียนที่อาศัยอยูในเมืองของรัฐ

ฟลอริดา  โดยใชทฤษฎีพหุปญญา  การดเนอร  เปนการศึกษาประสิทธิภาพของนักเรียนระดับ

อนุบาล  จํานวน  19 คน  โดยใชเวลาในการศึกษา  18 สัปดาห  สําหรับเครื่องมือที่ใชในการศึกษา  

คือ  Teele  Inventory  of  Multiple  Intelligences  (TIMI)  Slosson Oral Reading  test – 

Revised (SORT – R)  แบบวัดความพรอมของโรงเรียน  TIMI  ใชในการทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียน  ในระหวางการเรียนรายวิชาตามโครงการ  มีนักเรียนจํานวนมากที่แสดงใหเห็นวามี

ความสามารถดานตาง ๆ สูงขึ้น ในขณะที่นักเรียนบางคนลดลง  มีนักเรียนจํานวน  5  คน  ที่พบวา

ไมมีการเปลี่ยนแปลง  จากการวิจัยยังพบอีกวา  ปญหาดานวินัยในชั้นเรียนลดลงอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  .05 
 

 งานวิจัยในประเทศ 
            ชนิดดา  ตันไพบูลย  (2545: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  ผลการพัฒนาความสามารถทาง

สติปญญาบางดานตามแนวทฤษฎีพหุปญญาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ที่เรียนวิชา

คณิตศาสตรโดยวิธีการสอนแบบวรรณี  มีความมุงหมายเพื่อศึกษาผลการพัฒนาความสามารถ

ทางสติปญญาบางดานตามแนวทฤษฎีพหุปญญา  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนวิชา

คณิตศาสตรโดยใชวิธีสอนแบบวรรณี  ผลการศึกษาพบวา 

 1. ความสามารถทางสติปญญาดานภาษา  ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 2. ความสามรถทางสติปญญาดานเหตุผลเชิงตรรกะและคณิตศาสตรของนักเรียนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 3. ความสามารถทางสติปญญาดานเนื้อหามิติสัมพันธ  ของนักเรียนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 4. ความสัมพันธระหวางความสามารถทางสติปญญา  ดานความเขาใจตนเองกับ

ความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตร  ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน

อยาง ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 5. ความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตร  ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 สันติศักดิ์  ผาผาย  (2546: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  การศึกษาความสามารถทาง    

พหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  การวิจัย

คร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษาความสามารถพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
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โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ

ปฏิบัติทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  มีความสามารถทางพหุ

ปญญาทุกดาน  ไดแก  ความสามารถทางดานภาษา  ความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร 

ความสามารถทางดานมิ ติ สัมพันธ   ความสามารทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว  

ความสามารถทางดานดนตรี/จังหวะ  ความสามารถทางดานมนุษยสัมพันธ  ความสามารถ

ทางดานการเขาใจตนเอง  และความสามารถทางดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  .05  ในทุกชวงของการเปรียบเทียบ  และความสามารทางพหุปญญามีการ

เปลี่ยนแปลงไปทางที่สูงขึ้นตลอดทุกชวงของการจัดประสบการณ 

 ขวัญจิรา  ภูสังข   (2547: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  การศึกษาความสามารถทางพหุ

ปญญาที่ไดรับการจัดประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อ

การเรียนรู  การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู  ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบ

อาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  มีความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้นทุกดาน  ไดแก  

ความสามารถทางดานภาษา ความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตร  ความสามารถ

ทางดานมิติ  ความสามารถทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ความสามารถทางดานดนตรี  

ความสามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล  ความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง  และ

ความสามารถทางดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และ

ความสามารถทางพหุปญญามีการเปลี่ยนแปลง    ไปทางที่สูงขึ้น 

 วิลินดา  พงศธราธิก  (2547: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  ความสามารถทางพหุปญญา

ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด  กิจกรรมการละเลนไทยกลางแจง  การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อ

เปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม

การละเลนไทยกลางแจง  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยวิจัยครั้งนี้คือ  แบบทดสอบความสามารถทาง

พหุปญญา  4 ดาน ไดแกความสามารถทางดานภาษา  ความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตร  

ความสามารถมิติสัมพันธ  แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา 2 ดาน  ไดแก  ความสามารถ

ดานมนุษยสัมพันธ  ความสามารถดานการเขาใจตนเอง  และแบบสํารวจความสามารถทางพหุ

ปญญาอีก 2 ดาน  ไดแก  ความสามารถทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว  และความสามารถ

ทางดนตรี  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการ

จัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจงแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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 วันดี  สุตสิน (2550: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  ความสามารถในการแกปญหาของเด็ก

ปฐมวัยที่ได รับการจัดทํากิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  การวิจัยครั้งนี้              

มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดย

ใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แผนการจัดกิจกรรมโดยใช

รูปแบบ     พหุปญญาเพื่อการเรียนรู  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสําหรับ

เด็กปฐมวัย  ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยหลังจากไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญา

เพื่อการเรียนรู   มีความสามารถในการแกปญหาตนเอง  และความสามารถในการแกปญหาตนเอง

ที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนของเด็กปฐมวัย  มีคาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และ

ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย  หลังการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อ

การเรียนรูมีคาสูงกวากอนจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

 ปราณี  อุปฮาท  (2550: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย    

ที่ไดรับการจัดประสบการณตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อ

เปรียบเทียบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณตามรูปแบบพหุปญญา

เพื่อการเรียนรูกอนการทดลองและหลังทดลอง  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แผนการจัด

ประสบการณตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  และแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผล  

ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัย   ที่ไดรับการจัดประสบการณตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  

มีการคิดเชิงเหตุผลหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 หทัยรัตน  ทรวดทรง  (2550: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  การศึกษาความสามารถทางพหุ

ปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนแบบจิตปญญา  การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมาย

เพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยโดยใชกิจกรรมการสอนแบบจิตปญญา  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบจิตปญญา  และแบบสังเกต

พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดย

ใชการสอนแบบจิตปญญา  มีความสามารถทางพหุปญญาในทุกดานเพิ่มสูงขึ้นหลังการทดลอง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 กลาวโดยสรุป  ทฤษฎีพหุปญญาสามารถพัฒนาศักยภาพของผูเรียนตามบริบทและการ

จัดสภาพแวดลอมการเรียนรู  เพื่อนําไปสูการเปลี่ยนแปลงดานสติปญญา  และพฤติกรรมใหเปนไป

ในทิศทางที่ดีข้ึน 
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2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา 
 2.1 ความเปนมาของกิจกรรมทัศนศึกษา 
 แผนสงเสริมการทองเที่ยวทัศนศึกษาสําหรับเยาวชน 2540–2544 (2539: 2) ไดกลาววา  

ทัศนศึกษาเปนกิจกรรมหนึ่งที่ใชประโยชนในการสงเสริมและพัฒนาเด็กและเยาวชน ใหมี

คุณลักษณะพรอมทั้งรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  อารมณ  ซึ่งรวมถึงบุคลิกภาพและความสํานึกใน

บทบาทหนาที่  ที่จะตองพัฒนาตนเองและประเทศชาติ  และแผนพัฒนาการทองเที่ยวในระยะ

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 6 ก็ไดกําหนดวัตถุประสงคที่สําคัญไวประการหนึ่ง 

คือ เพื่อใหการทองเที่ยวเปนสื่อในการสรางความภูมิใจในความเปนไทย  ซึ่งตรงกับนโยบายการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนดานการเมืองการปกครองที่กําหนดไววา  จะปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนได

ตระหนักในความสําคัญของความเปนชาติ  เอกลักษณของชาติ  และเขาใจหนาที่ของตนในการ

พัฒนาชาติ  ดังนั้นการวางแผนสงเสริมการทองเที่ยวทัศนศึกษาสําหรับเด็กและเยาวชน  จึงนาจะ

ไดกําหนดใหเปนสวนหนึ่งในแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนระยะ  5  ป  (พ.ศ. 2540–2544)  เพื่อ

สรางเสริมความรักชาติบานเมือง  และความภูมิใจในความเปนไทย  การจัดทัศนศึกษาสําหรับ

เยาวชนในอดีตนั้นขาดการสงเสริมที่ชัดเจน  การทองเที่ยวทัศนศึกษาของเยาวชนเปนไปในรูปแบบ

ของการนําเที่ยวเพื่อการพักผอนหยอนใจ  สนุกสนาน  ขาดการเตรียมการวางแผนที่ดีไมมี

หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนที่สงเสริมการทองเที่ยวทัศนศึกษาสําหรับเยาวชนอยางถูกวิธี  

เยาวชนจึงไดรับผลจากการจัดการทองเที่ยวทัศนศึกษาไมเต็มที่ ทําใหไมเปนที่ยอมรับ  โดยเฉพาะ

ผูปกครองซึ่งมีความหวงใยในเรื่องความปลอดภัย   
 
 2.2 ความหมายของกิจกรรมทัศนศึกษา 
 กูด  (Good, Caeter V. 1945: 169)  ไดใหความหมายในพจนานุกรมการศึกษาไวดังนี้   

 1. เปนการเดินทางเพื่อศึกษานอกสถานที่ตามจุดประสงคของการศึกษา  โดยไปศึกษา

ตามสถานที่ตาง ๆ ที่มีวัสดุหรือส่ือสําหรับการเรียนโดยใชการสังเกต  และเรียนรูโดยตรง  เชน  ไป

ศึกษานอกสถานที่ที่โรงงานหรือไปชมระบบชลประทาน 

 2. ไปเยี่ยมชมโรงงานอุตสาหกรรม  หรือสถานประกอบอาชีพอื่น ๆ ที่นักเรียนสนใจเพื่อ

เห็นระบบการทํางานของอาชีพนั้น ๆ เพื่อเปนขอมูล 

 3. เปนการทัศนศึกษา  (Excursion)  สําหรับการศึกษาทางชีววิทยา  หรือทางกายภาพ

ของสิ่งแวดลอมตาง ๆ ตลอดจนการเก็บรวบรวมของตัวอยางตาง ๆ  

 จรูญ  มิลินทร;  และคณะ  (2505: 175)  ไดประมวลความหมายคําวาการศึกษานอก

สถานที่  (Field  Trip)  ในหนังสือพจนานุกรมศัพทการศึกษาไววา  หมายถึง     การเดินทางระยะ
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ส้ันหรือการไปเที่ยวดู  ซึ่งโรงเรียนเปนผูจัดดวยความมุงหมายที่จะใหนักเรียนไดรับการศึกษา  หรือ

ไดรับประสบการณ  นักเรียนจะไดไปเห็นสิ่งที่ตองการรู  ไดมีประสบการณโดยตรงจากสิ่งที่ตองการ

ศึกษา  ตัวอยางเชน  ครูในกรุงเทพมหานคร  พานักเรียนไปศึกษาพระบรมมหาราชวังเพื่อความรู

ทางประวัติศาสตร  ศิลปกรรม  และวัฒนธรรมของชาติ  นักเรียนก็จะไดเห็นของจริงหรือไดรับ

ประสบการณตรง 

              กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ    ไดประมวลศัพทบัญญัติวิชาการศึกษาเกี่ยวกับคํา

วา  Field  Trip  หมายถึง  การไปเรียนนอกสถานที่  (ซึ่งเดิมทีเดียวเรียกวา  การศึกษาสัญจร) 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525)  ไดใหความหมายของทัศนศึกษาไววา  

ทัศนศึกษา  หมายถึง  การทองเที่ยวเพื่อการแสวงหาความรู  การเรียนรูดวยการดู  การเห็น  

การศึกษานอกสถานที่ 

 สรุปไดวา  กิจกรรมทัศนศึกษา หมายถึง การเรียนรูนอกสถานที่  เพื่อเพิ่มพนูความรู และ

ประสบการณจากแหลงการเรียนรูจริง  โดยเด็กไดเรียนรูผานประสบการณตรง  จากการสังเกต  

สํารวจ 
 
 2.3 ความสําคัญของจัดกิจกรรมทัศนศึกษา 
 ศูนยพิทักษสิทธิเด็กและครอบครัว  กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 2) กลาววา  การทองเที่ยว

ทัศนศึกษาเปนกระบวนการเรียนรูรูปแบบหนึ่งที่จะชวยเสริมสรางและพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมี

ความสมบูรณทั้งดานรางกาย  สติปญญา  อารมณ  จิตใจ  สังคม  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยาง

มีความสุข  เสริมสรางคุณลักษณะที่พึงประสงคใหเด็กและเยาวชนเปนคนดี  มีคุณธรรม  จริยธรรม        

มีความรัก  ความภาคภูมิใจในทองถิ่นและภูมิปญญาไทย  ปลูกจิตสํานึกดานการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม  ศิลปวัฒนธรรม  และประเพณีของชาติไทยใหคงอยูคูไทย

ตลอดไป   

 นอกจากนี้การทองเที่ยวทัศนศึกษายังมีผลดีตอประเทศหลายประการ  ต้ังแตการสราง

และการกระจายรายไดใหแกทองถิ่น  สรางรายไดแกอุตสาหกรรมการทองเที่ยว  และรายไดของ

ประเทศเปนการกระตุนเศรษฐกิจของประเทศ  รวมทั้งทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมซึ่ง

กันและกัน  จึงเปนการสรางความสัมพันธและความเขาใจอันดีระหวางคนในสังคม 
 
 2.4 คุณคาของกิจกรรมทัศนศึกษา 
 ศูนยพิทักษสิทธิเด็กและครอบครัว  กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 2)  กลาววา  เด็กและ

เยาวชนจะไดรับประสบการณที่มีคุณคาจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาโดยตรงและโดยออม  ดังนี้ 



 
 

36 

 1. ดานสังคม  จะไดรูจักการเขาสังคมเพราะไดพบเพื่อนเพิ่มข้ึน ไดเรียนรูถึงวิธีการตางๆ 

ในการอยูรวมกัน ชวยใหรูจักการปรับตัวเขากับคนอ่ืนไดงาย  ไมวาจะเปนสวนตัวหรือหมูคณะ 

 2. ดานสติปญญา  จะไดรับความเจริญงอกงามทางสติปญญา  เพราะไดศึกษาจาก

แหลงเรียนรู  และแหลงทองเที่ยวที่หลากหลาย  มีกิจกรรมใหเลือกทํามากมาย  ทําใหเด็กและ

เยาวชนไดเรียนรูตามความตองการ  ความถนัด  และความสนใจ  ทําใหเกิดการเรียนรูและไดรับ

ประสบการณตาง ๆ ที่มีคุณคา 

 3. ดานสุขภาพและอนามัย  เด็กและเยาวชนไดรับผลทางสุขภาพและพลานามัยจาก

กิจกรรมตางๆ เชน  การออกกําลังกาย  เกม  การเดิน  เปนตน 

 ดังนั้น  ทัศนศึกษาจึงเปนกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถของตนเอง   

ตามศักยภาพพัฒนาองครวมของความเปนมนุษยครบทุกดาน  ทั้งดานสังคม  สติปญญา  รางกาย  

และอารมณ  ตลอดจนบุคลิกภาพ  เปนแนวทางหนึ่งที่จะสนองนโยบายในการสรางเด็กและ

เยาวชนใหเปนผูมีศีลธรรม  จริยธรรม  มีระเบียบวินัย  และมีคุณภาพ  เพื่อพัฒนาองครวมของ

ความเปนมนุษยที่สมบูรณ  ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกในการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูไปสูการปฏิบัติใน

ชีวิตประจําวัน  วิถีชีวิตในโรงเรียนที่จะสะทอนถึงแนวทางปฏิบัติตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ใน

ทิศทางที่เด็กและเยาวชนไดเรียนรูจากบทเรียนและจากประสบการณตรง 

 ปทมาภรณ  จิราภรณ  (2546: 2 51)  กลาววา  ขอดีของการศึกษานอกสถานที่มีดังนี้ 

 1. นักเรียนไดรับประสบการณตรง  โดยผานประสาทสัมผัสหลายดานและไดเชื่อมโยง

ประสบการณตรงกับความรูสึกที่ไดเรียนในหองเรียน 

 2. สอดคลองกับความสนใจและเหมาะสมกับวัยของผู เ รียนเพราะเด็กในระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน  เปนวัยที่อยูในชวงอยากรูอยากเห็น  สนใจกับส่ิงที่ยั่วยุรอบดาน  ทําใหรูสึก

สนุกและไดเปลี่ยนบรรยากาศ 

 

 2.5 ลักษณะของกิจกรรมทัศนศึกษา 
 ศูนยพิทักษสิทธิเด็กและครอบครัว  กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 3)  กลาววา การทองเที่ยว

ทัศนศึกษาสําหรับเด็กและเยาวชน  เปนกิจกรรมที่มีเอกลักษณเฉพาะตัวซึ่งสะทอนออกมาใน

ลักษณะของการศึกษาหาความรู  และเปดรับประสบการณแปลกใหม  นาประทับใจ  จากแหลง

เรียนรูและแหลงทองเที่ยวทั้งธรรมชาติและวัฒนธรรม  และผลที่เกิดจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา

ของเด็กและเยาวชนแตละครั้ง  จะเปนรากฐานในการสรางทัศนคติที่ดีตอสภาพแวดลอมและ

ทรัพยากรทองเที่ยว 
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 การทองเที่ยวทัศนศึกษาสําหรับเด็กและเยาวชน  จําแนกตามระยะเวลาเปน 2 ลักษณะ  

ดังนี้ 

 1. การทองเที่ยวทัศนศึกษาระยะสั้น  หมายถึง  การเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษาโดยไม

พักแรม 

 2. การทองเที่ยวทัศนศึกษาระยะยาว  หมายถึง  การเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษาโดยมี

การพักแรม 

 

 2.6 ประเภทของกิจกรรมทัศนศึกษา 
 กิจกรรมทัศนศึกษาเปนองคประกอบหนึ่งที่มีความสําคัญตอการพัฒนาเด็กและเยาวชน

ใหมีคุณลักษณะตามวัตถุประสงคของการจัดการทองเที่ยวทัศนศึกษาในแตละครั้ง  ซึ่งศูนยพิทักษ  

สิทธิเด็กและครอบครัว (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 36–38) ไดแบงกิจกรรมทัศนศึกษาออกเปน      

2  ประเภท  ดังนี้ 

 1. กิจกรรมทางวิชาการ  เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อเพิ่มพูนความรูและประสบการณ

ใหกับเด็กและเยาวชนใหไดรับประสบการณจากแหลงเรียนรูจริง  สามารถทําได  3  ระยะ  คือ  

ระยะกอนการเดินทาง  ระหวางการเดินทาง  และหลังจากเสร็จส้ินการเดินทาง  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับ

ความพรอมของการจัดทัศนศึกษาแตละครั้ง  รวมถึงระดับความรู  ความสนใจของกลุมเด็กและ

เยาวชนที่จะไปทัศนศึกษา  และเนื้อหาสาระของแหลงที่จะไปทัศนศึกษาวามีความสําคัญมากนอย

เพียงใด  เพื่อใหการจัดทัศนศึกษาไดประโยชนสูงสุด  ผูจัดจะตองวางแผนจัดกิจกรรมทางวิชาการ

ไวลวงหนา  ควรเนนใหเด็กและเยาวชนเรียนรูอยางมีความสุข  มีความรูสึกสนุกสนาน  เพลิดเพลิน

กับการแสวงหาความรู  ไมควรจัดกิจกรรมในลักษณะที่ทําใหเด็กเกิดความรูสึกวาเปนภาระงานที่

หนักและยุงยากในการปฏิบัติ  ซึ่งการจัดกิจกรรมสามารถจัดไดหลายวิธี  เชน 

  1.1 มอบหมายใหเด็กและเยาวชนศึกษาเรื่องราวของแหลงทัศนศึกษากอนเดินทาง

ไปทัศนศึกษาสถานที่นั้น 

  1.2 จัดประชุมบรรยายสรุปหลังจากจบกิจกรรมในแตละวัน 

  1.3 การมอบหมายใหเด็กและเยาวชนบันทึกสิ่งที่ไดพบเห็นหรือประสบการณที่

ไดรับในแตละวัน 

  1.4 การจัดทายปญหาเกี่ยวกับส่ิงที่ไดพบเห็นจากการทัศนศึกษา 

  1.5 การจัดนิทรรศการและบรรยายเรื่องราวหรือประสบการณที่ไดรับจาก  การทัศน

ศึกษา 
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 2. กิจกรรมนันทนาการ  เปนกิจกรรมที่จะทําใหเด็กและเยาวชนที่รวมเดินทางทองเที่ยว

ทัศนศึกษาเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  และรูจักปรับตัวใหเขากับกลุมเพื่อน  ซึ่งจะทําใหการ

ทองเที่ยวทัศนศึกษามีความหมาย  มีคุณคานาประทับใจยิ่งขึ้น  อีกทั้งยังเสริมคุณลักษณะ     

ความเปนผูนําผูตามที่ดี  ความรัก  ความสามัคคี  ความมีวินัย  ใหกับเด็กและเยาวชนดวยการจัด

กิจกรรมนันทนาการที่นาสนใจ  ซึ่งจัดไดระหวางการเดินทางมีหลายลักษณะดังนี้ 

  2.1 กิจกรรมกลุมและมนุษยสัมพันธ 

  2.2 กิจกรรมเกมตาง ๆ  

  2.3 การรองเพลง  สักวา  การอาน  โคลง  กลอน  หรือรอยแกว  

  2.4 การชมวีดีทัศน 

  2.5 การแนะนําเกร็ดความรู  สถานที่สองขางทาง 

  2.6 การจัดแคมปไฟชวงพักแรม 

 การจัดกิจกรรมนันทนาการที่มีประสิทธิภาพ  ผูจัดตองวางแผนการจัดกิจกรรม  และ

เตรียมสื่ออุปกรณตาง ๆ ใหพรอม  ในการจัดกิจกรรมควรใหเด็กทุกคนมีสวนรวม  โดยคํานึงถึง

ความเหมาะสม  ตามเพศ  วัย  เวลา  สถานที่  และความสนใจของสมาชิกเปนสําคัญ 

 สมสิทธิ์  จิตรสถาพร  (2535: 13–16)  ไดแบงประเภทของการจัดทัศนศึกษาเปน 5  

ประเภท  ดังนี้ 

 1. แบงตามวัตถุประสงค 

  1.1 การศึกษาภายในบริเวณโรงเรียนหรือใกลสถานศึกษา (Local  School  Trips)  

เชน  การศึกษาเพื่อวัดระยะทาง  ศึกษาตนไม  ดอกไม  ซึ่งอยูภายในโรงเรียนหรือหลังโรงเรียน  

เปนตน 

  1.2 ศึกษาภายในชุมชนใกลเคียง  (Community  Trips)  เปนการศึกษานอกสถานที่

บริเวณที่ไมไกลจากโรงเรียนมากนัก  เชน  สวนสัตว  พิพิธภัณฑ  เปนตน 

  1.3 ทัศนาจร  หรือทองเที่ยว  (Tour  or Journey)  การศึกษาลักษณะนี้ตองใชเวลา

มากขึ้น  ตองใชการวางแผนในการเดินทางมากขึ้น เปนการศึกษาที่เนนความเพลิดเพลินในชวงวาง

หลังจากเรียน  เชนชวงปดภาคเรียน 

  1.4 การศึกษานอกสถานที่ในจินตนาการ  (Imaginary  Tour)การศึกษาลักษณะนี้

มุงเนนเพื่อการศึกษาและการเรียนรู  ตองวางแผนอยางละเอียดในการเดินทาง  มีการศึกษาหา

ความรูอยางจริงจังในเรื่องหรือขอบขายที่กําหนด 
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  1.5 การเยี่ยมเยียนระหวางโรงเรียน  (Inter – School  Visits  or  Study  Visits)  

อาจเปนการเยี่ยมเยียนระหวางกลุมเฉพาะ   เชน   ชมรมตาง  ๆ หรือระหวางกลุมที่ ไมได

เฉพาะเจาะจง  เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  หรือเพื่อสัมพันธไมตรี 

  1.6 การศึกษานอกสถานที่เปนรายบุคคล  (Individual  Trips) เปนการศึกษารายบุคคล

เพื่อเก็บขอมูลตามที่ไดรับมอบหมายจากครู – อาจารย  เพื่อเปนสวนหนึ่งของการเรียน 

  1.7 การศึกษานอกสถานที่ตางประเทศ (Abroad  Trips)  การศึกษานอกสถานที่ประเภทนี้

กําลังไดรับความสนใจมากขึ้นตามลําดับ  แตการไปศึกษานอกสถานที่ตางประเทศคอนขางยุงยาก

และมีคาใชจายสูง  แตก็เปนการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงที่มีคามากอยาง

หนึ่ง 

 2. แบงตามสภาพภูมิศาสตร 

  2.1 การศึกษานอกสถานที่นอกเมือง 

  2.2 การศึกษานอกสถานที่ในเมือง 

  2.3 การศึกษานอกสถานตางประเทศ 

 3. แบงตามระเบียบวาดวยการพานักเรียนและนักศึกษาไปนอกสถานศึกษาของ

กระทรวงศึกษาธิการ 

  การแบงประเภทของการศึกษานอกสถานที่ของกระทรวงศึกษานั้น  ยึดระยะเวลา

และระยะทางเปนเกณฑในการแบง  เพราะการศึกษานอกสถานที่มีต้ังแตชวงเวลาสั้น ๆ เชน  5  

นาที  ไปจนถึงสัปดาห  ซึ่งการแบงตามระเบียบของกระทรวงศึกษาธิการนี้แบงไดเปน  3  ประเภท  

คือ 

  3.1 การพาไปนอกสถานที่และไมคางคืน 

  3.2 การพาไปนอกสถานที่และคางคืน 

  3.3 การพาไปนอกราชอาณาจักร 

 4. แบงตามระเบียบมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  วาดวยการศึกษานอกสถานที่ พ.ศ. 2518   

  4.1 การศึกษานอกสถานที่โดยไมคางคืน 

  4.2 การศึกษานอกสถานที่โดยคางคืน 

  4.3 การศึกษานอกราชอาณาจักร 

 5. แบงตามระยะทางจากโรงเรียนที่จัดการศึกษานอกสถานที่ 

  5.1 ศึกษาภายในบริเวณโรงเรียน 

  5.2 ศึกษาภายในชุมชนที่โรงเรียนตั้ง 
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  5.3  ทัศนาจรเพื่อการศึกษา 

 6. แบงตามระยะทางของการเดินทาง 

  6.1 การศึกษานอกสถานที่ระยะใกล 

  6.2 การศึกษานอกสถานที่ระยะไกล 
 
 2.7 การสรางความกระตือรือรนใหกับเด็กในการทัศนศึกษา 
 ธนาทิพ  ฉัตรภูมิ  (2545: 25–26)  กลาววาสําหรับเด็กทุกคน  การเปลี่ยนแปลงสถานที่เรียน  

ยอมนํามาซึ่งความแปลกใหมและกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจไดมากขึ้น  คารอล  แลนดิส  อางไว

ในบทความเรื่อง  Teaching  Science  in  The  Field  วา  การเรียนในหองเรียนเปนการเรียน

เพื่อใหรูความหมายของสิ่งตาง ๆ แตผูเรียนไมอาจจะเขาใจความหมายเหลานั้นไดอยางชัดเจน  

หากไมไดลงมือปฏิบัติ  และการลงมือปฏิบัติโดยใชส่ิงแวดลอมนอกหองเรียนเปนเครื่องมือ  ถือเปน

การออกแบบการสอนที่ดีสามารถชวยสงเสริมความเขาใจและดึงดูดความสนใจของเด็กไดมาก

ที่สุด  อยางไรก็ตาม  ความสนใจที่เกิดขึ้นยังไมไดหมายถึงความสําเร็จที่เด็กจะไดรับกับการเรียนรู

นอกสถานที่เพราะหากความสนใจไมไดรับการสานตอในเวลาที่ควร  เด็กก็อาจจะหมดความ

กระตือรือรนไดอยางรวดเร็วโดยเฉพาะในกรณีของเด็กเล็ก  ซึ่งเปนชวงวัยที่มีความสนใจในเรือ่งราว

ตาง ๆ เปนระยะเวลาสั้น  ลิเลียน  จี  แคทซ  เขียนไวในบทความเรื่อง  Traveling  with  a  

Preschooler  วา  การจัดการเรียนรูนอกสถานที่ใหกับเด็กเล็ก  มีเร่ืองที่จะตองใสใจเปนพิเศษอยู

บางประการ  อาทิเชน 

 1. ระยะเวลาในการเดินทางไปยังสถานที่เรียนรู   

  เด็กเล็กไมควรตองเดินทางไกล  เพราะการใชเวลาอยูบนยานพาหนะเปนเวลานาน  

จะทําใหเด็กเบื่อหนาย  และหมดความกระตือรือรนที่จะเรียนรู  นอกจากนี้บนยานพาหนะยงัมพีืน้ที่

คับแคบ  ไมเหมาะกับเด็กในวัยนี้ที่ชอบเคลื่อนไหวอยูเสมอ 

 2. กิจกรรมระหวางการเดินทาง   

  ครูหรือพี่เลี้ยงจะตองจัดกิจกรรมระหวางที่เด็กกําลังอยูระหวางการเดินทางดวย  เพื่อ

ไมใหเด็กเบื่อ  และเปนการปูพื้นฐานพรอมทั้งดึงดูดความสนใจของเด็กใหพุงไปยังสถานที่ที่กําลัง

จะไปดวย  เชน  หากกําลังจะเดินทางไปสวนสัตว  ครูอาจนํากระดาษที่วาดเปนรูปสัตวตาง ๆ และ

ระบายสีไวอยางสวยงามมาใหเด็กดู  พรอมต้ังคําถามวา  นี่ตัวอะไร  แลวเรากําลังจะไดไปเห็นสัตว 

ชนิดใดบาง  เพื่อทําใหเด็กเกิดความรูสึกที่ดี กับสถานที่ที่กําลังจะไปมากขึ้น  
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 3. การใหคุณคากับความชอบของเด็ก   

  หากครูหรือพี่เลี้ยงไมสามารถพาเด็กไปดูในสิ่งที่เด็กสนใจได  จะตองหาทางให

ความรูกับเด็กในเรื่องนั้น ๆ เชน  อาจใชภาพมาแสดงใหเด็กดู  หรือเลาเรื่องเดี่ยวกับส่ิงที่เด็กสนใจ

ใหเด็กฟง  อยาพยายามหลีกเลี่ยงเพื่อตัดความรําคาญ  เพราะจะทําใหเด็กรูสึกวาเรื่องที่ตนสนใจ

ไมใชเร่ืองสําคัญ  ไมนาพูด  ไมนาถาม 

 4. หมั่นสังเกตความรูสึกของเด็ก ๆ อยูเสมอ   

  หากเด็กเริ่มมีอาการเบื่อ  หรือหนายกับการเรียนรูนอกสถานที่ครูตองหาโอกาสให

เด็กไดพักสักครูหรือหากิจกรรมอื่นมาดึงดูดเด็กแทน 

 5. พรอมรับปฏิกิริยาของเด็ก   

  เปนเรื่องปกติหากเด็กจะเริ่มงอแงไมพอใจ  หรือไมอยูในระเบียบในยามที่ออกไป

เรียนรูนอกสถานที่  แตจะไมใชเร่ืองที่ถูกตอง  หากครูหรือพี่เลี้ยงจะใชวิธี  “ไมพาไปอีก”  มาเปน

คําตอบในการแกปญหา 

 

 2.8 ขอควรระวังจากการเรียนรูนอกสถานที่ 
 ธนาทิพ  ฉัตรภูมิ  (2545:  26)  กลาววา แคมเบลล  รูจมิลเลอร  นักจิตวิทยาอเมริกัน  

มองวาการเรียนรูนอกสถานที่มีผลดีในแงที่ทําใหเด็กมีประสบการณชีวิต  รูจักโลกภายนอกมากขึ้น      

มีความรับผิดชอบและกลาหาญขึ้นกวาเดิม  แตขณะเดียวกันผลดีเหลานี้อาจสงผลใหเด็กเกิด

ทัศนคติในแงลบตอผูอ่ืนได  เนื่องมาจากการที่เด็กเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง  (self – esteem) จน

เกินขนาด  การเรียนรูนอกสถานที่จึงควรเนนการทํางานรวมกัน  และเฉลี่ยความรับผิดชอบใหเด็ก ๆ 

อยางเทาเทียม  เพื่อใหพวกเขาตระหนักถึงความสําคัญของผูอ่ืน  รูคุณคาของการรวมมอื  และใสใจ

กับมิตรภาพมากกวาที่จะทําใหความสําคัญกับความเกง  ความกลา  ประสบการณที่เพิ่มมากขึ้น

ของตนเอง  นอกจากนี้    คารอล  แลนติส  ยังไดเตือนผูที่คิดจะพาเด็กไปเรียนรูนอกสถานที่ระลึกถึง

ใหมาก  คือ  การใชประโยชนจากสถานที่ที่จะไป บอยครั้งการมองประโยชนของสถานที่ใดสถานที่

หนึ่งในมุมแคบ  ก็ทําใหเสียโอกาสจากการเรียนรูไปมาก  ยกตัวอยางเชน  การเรียนรูในสถานที่ที่

เปนแหลงธรรมชาติ  คนสวนใหญมักจะมุงประเด็นไปที่การเรียนรูในเรื่องธรรมชาติเพียงอยางเดียว  

ทั้งที่ยังสามารถเรียนรูในเรื่องอื่น ๆ ไดอีก  เชน 

 1. ดานเศรษฐกิจสังคม 

  ชาวบานที่อยูในแหลงธรรมชาตินั้น ๆ สามารถใชประโยชนอะไรจากธรรมชาติที่อยู

รอบตัวเขาไดบาง  หรือมีอะไรบางในพื้นที่ธรรมชาตินั้นที่สามารถเปนแหลงรายไดใหกับชาวบานได 
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 2. ดานวัฒนธรรม 

  แหลงธรรมชาตินั้น ๆ เปนที่อยูของชุมชนใดบาง  มีประวัติความเปนมาอยางไร  และ

มีความเกี่ยวพันกับพื้นที่นั้นมากนอยแคไหน 

 3. ดานความขัดแยง 

  มีความขัดแยงใดบางระหวางคนกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติในพื้นที่นั้น  หากครูมี

การวางแผนที่ดี  จะทําใหนักเรียนไดประโยชนเพิ่มข้ึนจากการออกไปเรียนรูนอกสถานที่ในแตละ

คร้ัง จากขอมูลทั้งหมดแสดงใหเห็นวาแมการเรียนรูนอกสถานที่จะเปนสิ่งที่ไดรับการยอมรับกัน

ทั่วไปใน  แวดวงการศึกษา  วาสามารถสรางความรูและทักษะใหกับนักเรียนไดเปนอยางด ี แตหาก

ไมมี         การติดตามผล  ออกแบบและวางแผนการเรียนรูอยางเหมาะสม  การเรียนนอกสถานที่ก็

อาจเสียเวลาไปโดยเปลาประโยชน  และกระตุนใหเด็กมีพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค 

 

 2.9 บทบาทครูในการพาเด็กไปทัศนศึกษา 
 นภเนตร  ธรรมบวร  (2544: 40 – 41)  ในการพาเด็กไปทัศนศึกษาครูจําเปนตอง

คํานึงถึงความสามารถ  ความสนใจ  ความตองการ  และประสบการณเดิมของเด็กแตละคน  เพื่อ

จะไดจัดเตรียมกิจกรรมตาง ๆ ในการสนับสนุนกระตุนใหเด็กไดคิด  ไดสังเกต  ไดศึกษา  ไดสราง

องคความรูดวยตนเอง  การออกไปทัศนศึกษาแตละครั้ง  ครูจําเปนตองมีการวางแผนเตรียมการ

ตาง ๆ รวมกับเด็กทั้งกอนการไปทัศนศึกษา  ระหวางการไปทัศนศึกษา  และหลังจากการไปทัศน

ศึกษาสิ้นสุดลง  อาทิ   

 1. มีการเขียนจดหมาย  และสงแบบฟอรมตอบรับขออนุญาตผูปกครองพาเด็กไป ทัศ

ศึกษานอกสถานที่ลวงหนา 

 2. ครูควรหาโอกาสไปเยี่ยมชมสถานที่ที่จะพาเด็กไปทัศนศึกษากอน  ทั้งนี้เพื่อ  ความ

สะดวกในการเตรียมตัวเด็ก  ขณะเดียวกัน  ก็เพื่อใหเกิดความมั่นใจวาสถานที่ที่ไปทัศนศึกษานั้น

เหมาะสมกับวัยของเด็ก  และมีกิจกรรมที่เด็กสนใจ  เพราะสถานที่บางแหงไมอนุญาตเด็กจับตอง

ส่ิงของหรือวัตถุตาง ๆ ซึ่งอาจทําใหเด็กเกิดความขับของใจได  นอกจากนั้น  ผูนําชมสถานที่ควร

เปนบุคคลซึ่งมีประสบการณ  รักเด็ก  หรือเคยทํางานกับเด็กมากอน  ถาไมมีบุคคลที่สามารถนําชม

สถานที่ได  ควรรวบรวมขอมูลและทําหนาที่ตาง ๆ ดังกลาวดวยตนเอง 

 3. ครูควรอภิปราย  พูดคุยกับเด็กกอนการไปทัศนศึกษาเกี่ยวกับส่ิงที่เด็กจะไปเยี่ยมชม  

หรือครูอาจใหเด็กวางแผนรวมกันเกี่ยวกับส่ิงที่ตองการทราบจากการไปเยี่ยมชมสถานที่ดังกลาวก็

ได  เชน  ในการไปทัศนศึกษาที่สวนสัตว เด็กวัย  5  ขวบกลุมหนึ่งตองการศึกษาเกี่ยวกับฮิปโป  
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กลุมหนึ่งตองศึกษาเกี่ยวกับยีราฟ  กลุมหนึ่งตองการศึกษาเกี่ยวกับงูเหลือม  ในกรณีดังกลาวครู

ควรเปดโอกาสใหเด็กเตรียมคําถามเกี่ยวกับหัวขอที่เด็กตองการทราบ  รวมถึงแหลงและวิธีการหา

ขอมูลดวย  ซึ่งจะชวยใหครูสามารถพิจารณาไดวา  ควรเตรียมวัสดุอุปกรณอะไรบางสําหรับเด็กใน

การออกไปทัศนศึกษานอกสถานที่  เชน  สมุดจดบันทึกและวาดรูป  อาหารสําหรับนําไปเลี้ยงสัตว  

และกลองถายรูปเปนตน 

 4. ครูควรติดปายชื่อโรงเรียนและเบอรโทรศัพทที่ติดตอไดที่เสื้อเด็กในกรณีที่เด็กพลัด

หลง และถาเปนไปไดครูควรแบงเด็กเปนกลุมยอย  กลุมละประมาณ  5 – 6  คน  ตามประเด็น

หัวขอที่เด็กสนใจโดยอาจขอรองใหผูปกครองหรืออาสาสมัครมาชวยดูแลเด็ก  ทั้งนี้เพื่อใหเด็กไดมี

โอกาสซักถาม 

 5. ครูและเด็กควรรวมกันกําหนดกฎเกณฑ  หรือขอตกลงกอนการไปทัศนศึกษา  ทั้งนี้

เพื่อความปลอดภัยของตัวเด็ก  เชน  ไมสงเสียงดัง  เดินแถวใหเปนระเบียบ  เดินบนทางเทา        

ไมเด็ดดอกไม  ใบไม  และไมแหยสัตวเปนตน 

 ในระหวางการไปทัศนศึกษา  บทบาทของครูหรือผูนําชมถือวามีความสําคัญมาก        

ครูตองชางสังเกต  และหมั่นซักถาม  เพื่อกระตุนใหเด็กคิด  และสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัว  เชน  

ตนไมบริเวณนี้เหมือนกับตนไมบริเวณนั้นหรือไมอยางไร  ทําไมเขาถึงนําตนไมมาตั้งบริเวณนี้  

ทําไมเขาถึงแยกสัตวบริเวณนี้ออกจากบริเวณนั้น  เปนตน 

 

 2.10 งานวิจัยที่เกี่ยวกับกิจกรรมทัศนศึกษา 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 มิเชล สคริบเนอร – แมคลีน (Michelle  Seribner – Maclean. 1992: 57 – 60)  ได

ศึกษาการออกแบบรูปแบบการเดินทางทัศนศึกษา  โดยไดออกแบบรูปแบบทั้งหมด 3 รูปแบบ  รูปแบบ

ที่ 1  เปนรูปแบบลักษณะของการทัศนศึกษา  รูปแบบที่ 2  คือรูปแบบเริ่มตนจนสิ้นสุดการเดินทาง  

รูปแบบที่ 3  เปนรูปแบบประสบการณที่มีจุดรวม  ซึ่งผลการวิจัยพบวานักเรียนชอบที่จะจดจําการ

เดินทางทัศนศึกษา ที่พวกเขาไดมีสวนรวมและเกี่ยวของสูง 

 ลีห  เมลเบอร (Leah  Melber. 1996) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการสงเสริมวิชาการรู

หนังสือสําหรับนักเรียนทามกลางการดํารงชีวิตตามสิ่งแวดลอม  โดยไดใชเวลาในการทัศนศึกษา 1 

วัน ที่ทะเล  โดยจัดกิจกรรมทั้งหมด 4 กิจกรรม  ซึ่งผลการวิจัยพบวาวิชาการรูหนังสือเร่ิมตนดวย

การสํารวจแนวความคิดที่คุนเคยและเกี่ยวพันกับผูเรียนอยางลึกซึ้ง 
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 งานวิจัยในประเทศ 
 วริสรา  สิงหสุรีย (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเรียนรูของผูปกครองและเด็กปฐมวัย 

และความพึงพอใจของผูปกครองที่เขารวมกิจกรรมรูปแบบการทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู กลุม

ตัวอยางประกอบดวย แมกับลูก  หรือพอแมกับลูก  หรือผูปกครองกับนักเรียน  อยูชั้นอนุบาลปที่ 3 ป

การศึกษา 2548  โรงเรียนสารสาสนเอกตรา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชนที่สมัครใจเขารวม

กิจกรรม จํานวน  15  คู  หรือ  30  คน ผลการวิจัยพบวา 

 1. การเรียนรูของผูปกครองที่เกี่ยวกับบทบาทการเปนผูปกครองการมีปฏิสัมพันธกับลูก  

การมีสวนรวมระหวางครูกับผูปกครอง  หลังการเขารวมกิจกรรมสูงกวากอนการเขารวมกิจกรรม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 2. การเรียนรูของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับจากการทองเที่ยว และการรับรูความเปนผูปกครอง

ของพอ แม  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองในกิจกรรมรูปแบบการทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 3. ความพึงพอใจของผูปกครองตอกิจกรรมรูปแบบการทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู อยูในระดับ

ความพึงพอใจมาก 

 กลาวโดยสรุป  กิจกรรมทัศนศึกษาเปนกิจกรรมที่สงเสริมการเรียนรูของผูเรียนไดเปน

อยางดี  ทั้งทางดานสติปญญา  ดานรางกาย  ดานอารมณ/จิตใจ  และดานสังคมในเรื่องของ

ความสัมพันธระหวางการทัศนศึกษา 

 จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของนี้ผูวิจัยไดศึกษาเพื่อเปนพื้นฐานในการจัดประสบการณ   

การจัดกิจกรรมทัศนศึกษา  เพื่อนําไปปรับใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมตอไป   

 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

 2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 3. การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 4. แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 

 5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  คือนักเรียนชาย – หญิง  อายุระหวาง 5 – 6 ป        

ที่กําลังศึกษาชั้นอนุบาลปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550  ของโรงเรียนอนุบาลนครปฐม  

สังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐานนครปฐม เขต  1  มีนักเรียน  6  หอง  จํานวนทั้งหมด  45  คน 
 

 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  คือนักเรียนชาย – หญิง  อายุระหวาง 5 – 6 ป  

จํานวน  15  คน  โรงเรียนอนุบาลนครปฐม  สังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐานนครปฐม เขต 1    

โดยใชวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน  โดยมีข้ันตอนการสุมดังนี้  ข้ันตอนที่ 1  เลือกนักเรียนจาก

จํานวนนักเรียน  6  หอง  มา  1  หองแบบเจาะจง  หลังจากนั้น  สํารวจจํานวนนักเรียนที่มี

ผูปกครองให    ความรวมมือในหองนี้  ซึ่งมีจํานวน  41  คนที่ใหความรวมมือจากนักเรียนทั้งหมด  

48  คน  จากนั้นสุมนักเรียนที่ใหความรวมมือจาก  41  คน  มาจํานวน  15  คน  โดยการจับสลาก 

 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ในการวิจัยครั้งนี้  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

 1. แผนการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 2. แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา 
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การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 แผนการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ดําเนินการ

ดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัย  ที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาและ

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 2. สรางแผนการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา  ซึ่งมีกรอบรายละเอียดดังนี้ 

  2.1 สถานที่ที่จะไปทัศนศึกษา 

  2.2 จุดมุงหมาย 

  2.3 ข้ันตอนในการดําเนินการ 

   2.3.1 ระยะเตรียมการกอนทัศนศึกษา 

   2.3.2 ระยะระหวางการทัศนศึกษา 

   2.3.3 ระยะสรุปการไปทัศนศึกษา 

  โดยจัดกิจกรรมตามกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  

ซึ่งมีข้ันตอน  5  ข้ันตอน  ดังนี้ 

  A การใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา (Active  Learning) 

  C   การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูในกลุมยอย (Cooperation  Learning) 

  A   การวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู (Analysis) 

  C   การสรุปและสรางองคความรู  (Constructivism) 

  A   การประยุกตใชในชีวิตจริง  (Application) 

 3. นําแผนการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาที่ผูวิจัยสรางขึ้นนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญ  เพื่อตรวจ

พิจารณาและปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม  จํานวน  3  ทาน  ดังมีรายนามตอไปนี้ 

  3.1 ผูชวยศาสตราจารยสุวรรณา   ไชยะธน 

   คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม จังหวัดนครปฐม 

  3.2 ผูชวยศาสตราจารยรัตนา   งิ้วแหลม 

   คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  กรุงเทพฯ 

  3.3 อาจารยสันติศักดิ์  ผาผาย 

   โรงเรียนอนุบาลวังมวง  จังหวัดสระบุรี 
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 4. ปรับปรุงแกไขแผนการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู

ใหเหมาะสมตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  โดยปรับปรุงรูปแบบการประเมินผล  และตัวกิจกรรม

ใหเหมาะสมกับวัยของกลุมตัวอยาง  และเพิ่มบันทึกหลังการเรียนรู 

 5. นําแผนการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไข

ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  ไปทดลองใช (try  out) กับเด็กนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  ที่มีลักษณะ

ใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน  15  คน  เพื่อหาขอบกพรองแลวนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 
  
 การสรางแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา  ดําเนินการดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถทางพหุปญญาในเนื้อหา

ลักษณะพหุปญญาแตละดาน  โดยศึกษาเอกสารของ รองศาสตราจารย ดร.เยาวพา  เดชะคุปต 

 2. สร างแบบสั ง เกตความสามารถทางพหุปญญาซึ่ ง เปนพฤติกรรมที่ แสดง

ความสามารถดานตาง ๆ ตามแนวคิดพหุปญญาทั้ง  8  ดาน  จํานวน  24  ขอ  ประกอบไปดวย  

ปญญาดานภาษา  ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร  ปญญาดานมิติ  ปญญาดานรางกายและ

การเคลื่อนไหว  ปญญาดานดนตรี  ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  ปญญาดานความ

เขาใจตนเอง  ปญญาดานธรรมชาติ  โดยแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาเปนแบบมาตรา

สวนประมาณคา  3  ระดับ 

 3. นําแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความ

สอดคลองและความเหมาะสมดานเนื้อหา  จํานวน  3  ทาน  ดังมีรายนามตอไปนี้ 

  3.1 รองศาสตราจารย ดร.อารี  พันธมณี  

   มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 

  3.2 ผูชวยศาสตราจารย ดร.อัญชลี ไสยวรรณ  

   คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

  3.3 ดร. จารุวรรณ  ศิลปรัตน    

   ผูบริหารโรงเรียนอนุบาลจารุวรรณ 

 4. นําแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาที่ผานการตรวจจากผูเชี่ยวชาญมา

ปรับปรุงแกไขตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  และนําไปหาคาดัชนีความสอดคลองระหวาง

พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญากับจุดประสงค  ซึ่งพบวาแบบสังเกตความสามารถทางพหุ

ปญญามีคา IOC อยูระหวาง .96-1 ซึ่งเปนคาแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่มีคาสูง  

สามารถนํามาเก็บรวบรวมขอมูลได 
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 5. นําแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (try 

out)  กับเด็กนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน  15  คน  เพื่อ

หาคาความเชื่อมั่นของการสังเกต  โดยใชวิธีหาคาดัชนีความสอดคลอง (RAI: Rater Agreement 

Indexes) (Burry-Stock 1996: 256)  ของผูสังเกต  2  คน  คือ  ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัย  และในการ

ทดลองใช (try out) คร้ังนี้  ไดคาดัชนีความสอดคลองของผูสังเกต RAI เทากับ .87 ซึ่งเปนคาดัชนี

ความสอดคลองของผูสังเกตอยูในระดับสูง  ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงใชผูสังเกตเพียง  1  คน 

 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้ ดําเนินการเปนระยะเวลา 8  สัปดาห  สัปดาหละ 3 วัน วันละ 45 นาที  

รวมทั้งสิ้น  24  คร้ัง  โดยมีแผนการทดลองดังนี้ 

 1. กอนการทดลองผูชวยผูวิจัยทําการสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา

ของกลุมตัวอยางจากการจัดกิจกรรมปกติ  จํานวน  3  คร้ัง  ในชวงกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  

กิจกรรมเลนตามมุม  และกิจกรรมสรางสรรค  โดยใชแบบสังเกตความสามารทางพหุปญญา  แลว

นําขอมูลมาวิเคราะหหาคะแนนพื้นฐาน (Baseline)  ของนักเรียนแตละคนในแตละดาน 

 2. ดําเนินการทดลอง  โดยผูวิจัยจัดกิจกรรมสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาโดย

ใชกิจกรรมทัศนศึกษาตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เปนระยะเวลา  8  สัปดาห  สัปดาหละ  3  

วัน  วันละ  45  นาที  รวมทั้งสิ้น  24  คร้ัง  โดยการจัดกิจกรรมในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ 

 3. ในชวงเวลาการทดลอง  ผูชวยผูวิจัยทําการสังเกตพฤติกรรมความสามารถทาง           

พหุปญญาจากการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ในสัปดาหที่ 2, 

4, 6 และ 8  โดยใชแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา  เพื่อนําขอมูลมาวิเคราะห  โดยหา

คาเฉลี่ย   คารอยละ  และความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญา  โดยมีเกณฑการแปล

ความหมายคะแนนเฉลี่ยดังนี้ 

        คะแนนเฉลี่ย 12.50–18.00  หมายถึง  มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับสูง 

        คะแนนเฉลี่ย  6.50–12.49  หมายถึง   มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับ 

      ปานกลาง 

        คะแนนเฉลี่ย  0.00–6.49 หมายถึง  มีความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับตํ่า 

 4. ตรวจสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญากอน

และในชวงเวลาการจัดกิจกรรมสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาโดยใชกิจกรรมทัศนศึกษาโดย

ใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  โดยใชรอยละ 
 



 
 

49 

ตาราง 2  แสดงกําหนดระยะเวลาการทดลอง 

 

วันและระยะเวลาในการทัศนศึกษา 

สัปดาห 
ที่ 

หนวยการ
เรียนรู 

สถานที ่
อังคาร 

(9.00-9.45 น.) 

ระยะเตรียมการ 

พุธ  
(ยืดหยุน 

ตามสถานที่)  

ระยะดําเนินการ 

พฤหัสบดี 
(9.00-9.45 น.)  

ระยะสรุปผล 

1. สัตวที่หนูรูจัก สวนสัตว 

สามพราน 
   

2. น้ําคือชีวิต น้ําตกในโรงเรียน    
3. เด็กไทยกับ

วัฒนธรรมไทย 

พิพิธภัณฑหุนขี้ผ้ึง 

บางแพ 
   

4. โทรศัพท ตูโทรศัพทในโรงเรียน    
5. พระราชวัง

สนามจันทร

งามลน 

พระราชวังสนามจันทร    

6. คุณคาของเงิน รานศึกษาภัณฑทิพากร    
7. ผีเส้ือ 

แสนสวย 

สวนผีเส้ือในโรงเรียน    

8. ขาวโพดแสน

อรอย 

ไรขาวโพด    

 
 หมายเหตุ 
 กอนการทดลอง  
 จัดกิจกรรมปกติและสังเกตพฤติกรรมตามความสามารถทางพหุปญญาโดยแบบสังเกต

ความสามารถทางพหุปญญา  (Pretest)  เปนเวลา  1  สัปดาห  3  วัน  รวม  3  คร้ัง  กอนสปัดาหที่

ทําการทดลองในชวงกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  กิจกรรมเลนตามมุม  และ  กิจกรรม

สรางสรรค 
 ขณะทําการทดลอง 
 สังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาในขณะดําเนินการทดลอง  โดยใชแบบ

สังเกตความสามารถทางพหุปญญา 
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 หลังการทดลอง 
 ประเมินความสามารถทางพหุปญญาจากการสังเกตความสามารถทางพหุปญญา        

ที่ผูชวยผูวิจัยไดประเมินไวกอนการทดลอง  และในสัปดาหที่ 2, 4, 6 และ 8  โดยใชคาเฉลี่ยและ

รอยละ 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ ดังนี้ 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 หาคะแนนเฉลี่ย (นิภา  ศรีไพโรจน. 2527: 149) ใชสูตร 

 

    XX
N
∑

=  

             

   เมื่อ  X     แทน   คะแนนเฉลี่ย 

          ΣX  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
          N  แทน   จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง    

   

  1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (นิภา  ศรีไพโรจน. 2527: 164) ใชสูตร  

 

     
2 2( ). .
( 1)

N X XS D
N N

∑ − ∑
=

−
 

     

   เมื่อ S.D แทน   ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     ΣX2 แทน  ผลรวมของกําลังสองของคะแนนแตละคนในกลุม 

        ตัวอยาง 

     (ΣX)2 แทน  กําลังสองของผลรวมของคะแนนแตละคนในกลุม 

        ตัวอยาง 

     N  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
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 2. สถิติที่ใชหาคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 หาความเชื่อมั่นของแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญาโดยการนําแบบ

สังเกตความสามารถทางพหุปญญาไปทดลองใช (Try  Out) กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง  จํานวน 15 คน  โดยใชดัชนีความสอดคลองของผูสังเกตโดยใชสูตร RAI (Burry – Stock. 1996: 

256) 

     RAI     =    1)Kn(I
RR

1 2kn1kn

nk

−
−

−
ΣΣ

 

 

   เมื่อ R1kn แทน    ผลการสังเกตของผูสังเกตคนที่ 1 

     R2kn แทน    ผลการสังเกตของผูสังเกตคนที่ 2 

     N  แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

     K  แทน    จํานวนพฤติกรรมยอย 

     I  แทน    จํานวนชวงคะแนน (1,2) 

 

  2.2 หาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบสังเกตความสามารถทางพหปุญญา  โดย

ใชสูตร IOC (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 89) 

     IOC     =     
N

RΣ
 

     

   เมื่อ IOC แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางกิจกรรมกับลักษณะ 

        พฤติกรรม 

     ΣR  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

        ทั้งหมด 

     N  แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 
 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน   
  3.1 วิเคราะหความสามารถทางพหุปญญากอนและระหวางการจัดกิจกรรมโดยใช

รอยละ 

  3.2  วิเคราะหความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญากอนและระหวางการ

ทดลองโดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
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 2 2 2 2

∑ ∑ ∑

∑ ∑ ∑ ∑[n X( X )][n Y -( Y )]

n XY - ( X)( Y)
r =  

    

   เมื่อ  n แทน   จํานวนของกลุมตัวอยาง 

      ∑X แทน   ผลรวมของคะแนนตัวแปร X 

      ∑Y แทน   ผลรวมของคะแนนตัวแปร Y 

      ∑X2 แทน   ผลรวมของตัวแปร X ยกกําลังสอง 

      ∑Y2 แทน   ผลรวมของตัวแปร Y ยกกําลังสอง 

      ∑XY แทน   ผลรวมของผลคูณระหวาง X กับ Y 

 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพื่อใหการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปรความหมายจากการวิเคราะห

ขอมูลเปนที่เขาใจตรงกัน  ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

 N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 

 X   แทน คะแนนเฉลี่ย (Mean) 

 S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 *  แทน ความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

การนําเสนอผลการวิเคราะห 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการวิเคราะหการแปลผลขอมูลในการทดลองครั้ง

นี้  ผูวิจัยขอนําเสนอตามลําดับดังนี้ 

 ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบรอยละของเด็กปฐมวัยจําแนกตามระดับ

ความสามารถทางพหุปญญาทั้ง  8  ดาน 

 ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยโดยรวม 

    2.1 คาสถิติพื้นฐานของพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก

ปฐมวัยจําแนกเปนรายดาน 

    2.2 คาความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญากอนการทดลองและ

ในแตละชวงการทดลอง 

 ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหพัฒนาการความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย

รายบุคคลจําแนกเปนรายดาน (ตัวอยาง) 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบรอยละของเด็กปฐมวัยจําแนกตามระดับ

ความสามารถทางพหุปญญาทั้ง  8  ดาน 

 การวิเคราะหในครั้งนี้  ไดนําพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ได

จากการสังเกตกอนการทดลอง  3  คร้ัง  ใน  1  สัปดาห  และในชวงเวลาจัดกิจกรรมโดยใชกิจกรรม      

ทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูอีก  4  คร้ัง  ภายใน  8  สัปดาห (เก็บขอมูลจาก  

การสังเกตในสัปดาหที่ 2, 4, 6 และ 8)  มาแสดงใหเห็นผลปรากฏดังตาราง 3-10 
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 รอยละของเด็กปฐมวัยจําแนกตามระดับความสามารถทางพหุปญญา 

 

ตาราง 3  การเปรียบเทียบรอยละของเด็กปฐมวัยจําแนกตามระดับความสามารถทางพหุปญญา

ดานภาษา 

 

สัปดาหที ่ ระดับ จํานวน รอยละ 

สูง   0 0 

ปานกลาง   0 0 กอนการทดลอง 

ตํ่า 15 100.0 

สูง   0 0 

ปานกลาง   2   13.3 2 

ตํ่า 13   86.7 

สูง   0 0 

ปานกลาง   5   33.3 4 

ตํ่า 10   66.7 

สูง   4   26.7 

ปานกลาง 10   66.7 6 

ตํ่า   1     6.7 

สูง 13   86.7 

ปานกลาง   2   13.3 8 

ตํ่า   0 0 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 3  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานภาษา

ของเด็กปฐมวัยในชวงเวลาการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูใน

สัปดาหที่  2 , 4 , 6 , และ 8 มีการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น  เมื่อเปรียบเทียบกับกอนการจัดกิจกรรม  

โดยมีการเปลี่ยนแปลงดังนี้  กอนการทดลองคะแนนความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาของ

เด็กปฐมวัยอยูในระดับตํ่ารอยละ  100  หลังจากจัดกิจกรรมไปได  2  สัปดาห  คะแนน

ความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลางรอยละ 13.3  และยังคงอยูในระดับตํ่ารอยละ  

86.7  ในสัปดาหที่  4  ความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาอยูในระดับปานกลางคิดเปนรอยละ  
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33.3  ระดับตํ่ารอยละ  66.7  ในสัปดาหที่  6  ความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาพัฒนาขึ้น

มาอยูในระดับสูงคิดเปนรอยละ  26.7  ระดับปานกลางรอยละ  66.7  และระดับตํ่ารอยละ  6.7  

เมื่อทํากิจกรรมครบ  8  สัปดาห  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาอยูใน

ระดับสูงคิดเปนรอยละ  86.7  ระดับปานกลางรอยละ  13.3 ซึ่งในสัปดาหที่  8  ไมมีเด็กปฐมวัยคน

ใดอยูในระดับตํ่าแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาที่สูงขึ้นเปน

ลําดับ  จึงอาจสรุปไดวาควรทํากิจกรรมการทดลองอยางนอย 6 สัปดาหจึงสามารถพัฒนา

ความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาของเด็กปฐมวัยใหอยูในระดับปานกลางขึ้นไป 
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ตาราง 4  การเปรียบเทียบรอยละของเด็กปฐมวัยจําแนกตามระดับความสามารถทางพหุปญญา

ดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 

สัปดาหที ่ ระดับ จํานวน รอยละ 

สูง   0 0 

ปานกลาง   0 0 กอนการทดลอง 

ตํ่า 15 100.0 

สูง   0 0 

ปานกลาง   3   20.0 2 

ตํ่า 12   80.0 

สูง   0 0 

ปานกลาง   3   20.0 4 

ตํ่า 12   80.0 

สูง   0 0 

ปานกลาง 14   93.3 6 

ตํ่า   1     6.7 

สูง 13   86.7 

ปานกลาง   2   13.3 8 

ตํ่า   0 0 

  

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 4  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะ

และคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยในชวงเวลาการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญา

เพื่อการเรียนรูในสัปดาหที่  2 , 4 , 6 , และ 8 มีการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น  เมื่อเปรียบเทียบกับกอน

การจัดกิจกรรม  โดยมีการเปลี่ยนแปลงดังนี้  กอนการทดลองคะแนนความสามารถทางพหุปญญา

ดานตรรกะและคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยอยูในระดับตํ่ารอยละ  100  หลังจากจัดกิจกรรมไปได  

2  สัปดาห  คะแนนความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลางรอยละ 20.0  และยังคงอยู

ในระดับตํ่ารอยละ  80.0  ในสัปดาหที่  4  ความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและ

คณิตศาสตรอยูในระดับปานกลางคิดเปนรอยละ  20.0  ระดับตํ่ารอยละ  80.0  ในสัปดาหที่  6  

ความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะกะและคณิตศาสตรพัฒนาขึ้นมาอยูในระดับปานกลาง
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รอยละ  93.3  และระดับตํ่าเพียงรอยละ  6.7  เมื่อทํากิจกรรมครบ  8  สัปดาห  เด็กปฐมวัยมี

ความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตรอยูในระดับสูงคิดเปนรอยละ  86.7  

ระดับปานกลางรอยละ  13.3 ซึ่งในสัปดาหที่  8  ไมมีเด็กปฐมวัยคนใดอยูในระดับตํ่าแสดงใหเห็น

ถึงพัฒนาการความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตรที่สูงขึ้นเปนลําดับ  จึงอาจ

สรุปไดวาควรทํากิจกรรมการทดลองอยางนอย 6 สัปดาหจึงสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุ

ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยใหอยูในระดับปานกลางขึ้นไป 
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ตาราง 5  การเปรียบเทยีบรอยละของเด็กปฐมวัยจาํแนกตามระดับความสามารถทางพหุปญญาดาน 

      มิติ 

 

สัปดาหที ่ ระดับ จํานวน รอยละ 

สูง   0 0 

ปานกลาง   0 0 กอนการทดลอง 

ตํ่า 15 100.0 

สูง   0 0 

ปานกลาง   0 0 2 

ตํ่า 15 100.0 

สูง   0 0 

ปานกลาง   0 0 4 

ตํ่า 15 100.0 

สูง   1     6.7 

ปานกลาง 14   93.3 6 

ตํ่า   0 0 

สูง   4   26.7 

ปานกลาง 11   73.3 8 

ตํ่า   0 0 

  

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 5  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานมิติของ

เด็กปฐมวัยในชวงเวลาการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูใน

สัปดาหที่  2 , 4 , 6 , และ 8 มีการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น  เมื่อเปรียบเทียบกับกอนการจัดกิจกรรม  

โดยมีการเปลี่ยนแปลงดังนี้  กอนการทดลองคะแนนความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและ

คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยอยูในระดับตํ่ารอยละ  100  หลังจากจัดกิจกรรมไปได  6  สัปดาห  

คะแนนความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลางรอยละ 93.3 พัฒนาขึ้นมาอยูใน

ระดับสูงรอยละ  6.7  เมื่อทํากิจกรรมครบ  8  สัปดาห  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญา

ดานมิติอยูในระดับสูงคิดเปนรอยละ  26.7  ระดับปานกลางรอยละ  73.3 ซึ่งในสัปดาหที่  8  ไมมี

เด็กปฐมวัยคนใดอยูในระดับตํ่าแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการความสามารถทางพหุปญญาดานมิติที่
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สูงขึ้นเปนลําดับ  จึงอาจสรุปไดวาควรทํากิจกรรมการทดลองอยางนอย 6 สัปดาหจึงสามารถ

พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานมิติของเด็กปฐมวัยใหอยูในระดับปานกลางขึ้นไป 
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ตาราง 6  การเปรียบเทียบรอยละของเด็กปฐมวัยจําแนกตามระดับความสามารถทางพหุปญญา

ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

 

สัปดาหที ่ ระดับ จํานวน รอยละ 

สูง   0 0 

ปานกลาง   0 0 กอนการทดลอง 

ตํ่า 15 100.0 

สูง   0 0 

ปานกลาง   0 0 2 

ตํ่า 15 100.0 

สูง   0 0 

ปานกลาง   2   13.3 4 

ตํ่า 13   86.7 

สูง   0 0 

ปานกลาง 15 100.0 6 

ตํ่า   0 0 

สูง 15 100.0 

ปานกลาง   0 0 8 

ตํ่า   0 0 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 6  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานรางกาย

และการเคลื่อนไหวของเด็กปฐมวัยในชวงเวลาการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญา

เพื่อการเรียนรูในสัปดาหที่  2 , 4 , 6 , และ 8 มีการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น  เมื่อเปรียบเทียบกับกอน

การจัดกิจกรรม  โดยมีการเปลี่ยนแปลงดังนี้  กอนการทดลองคะแนนความสามารถทางพหุปญญา

ดานรางกายและการเคลื่อนไหวของเด็กปฐมวัยอยูในระดับตํ่ารอยละ  100  หลังจากจัดกิจกรรมไป

ได  4  สัปดาห  คะแนนความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลางรอยละ 13.3  และยังคง

อยูในระดับตํ่ารอยละ  86.7  ในสัปดาหที่  6  ความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหวอยูในระดับปานกลางคิดเปนรอยละ  100  เมื่อทํากิจกรรมครบ  8  สัปดาห  เด็กปฐมวัย

มีความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหวอยูในระดับสูงคิดเปนรอยละ 100  
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ซึ่งในสัปดาหที่  8  ไมมีเด็กปฐมวัยคนใดอยูในระดับตํ่าแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการความสามารถ

ทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหวที่สูงขึ้นเปนลําดับ  จึงอาจสรุปไดวาควรทํากิจกรรม

การทดลองอยางนอย 6 สัปดาหจึงสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและ

การเคลื่อนไหวของเด็กปฐมวัยใหอยูในระดับปานกลางขึ้นไป 
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ตาราง 7  การเปรียบเทียบรอยละของเด็กปฐมวัยจําแนกตามระดับความสามารถทางพหุปญญา

ดานดนตรี 

 

สัปดาหที ่ ระดับ จํานวน รอยละ 

สูง   0 0 

ปานกลาง   0 0 กอนการทดลอง 

ตํ่า 15 100.0 

สูง   0 0 

ปานกลาง   5   33.3 2 

ตํ่า 10   66.7 

สูง   0 0 

ปานกลาง 14   93.3 4 

ตํ่า   1     6.7 

สูง   2   13.3 

ปานกลาง 13   86.7 6 

ตํ่า   0 0 

สูง 15 100.0 

ปานกลาง   0 0 8 

ตํ่า   0 0 

  

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 7  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี

ของเด็กปฐมวัยในชวงเวลาการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูใน

สัปดาหที่  2 , 4 , 6 , และ 8 มีการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น  เมื่อเปรียบเทียบกับกอนการจัดกิจกรรม  

โดยมีการเปลี่ยนแปลงดังนี้  กอนการทดลองคะแนนความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีของ

เด็กปฐมวัยอยูในระดับตํ่ารอยละ  100  หลังจากจัดกิจกรรมไปได  2  สัปดาห  คะแนน

ความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลางรอยละ 33.3  และยังคงอยูในระดับตํ่ารอยละ  

66.7  ในสัปดาหที่  4  ความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีและอยูในระดับปานกลางคิดเปน

รอยละ  93.3  ระดับตํ่ารอยละ  6.7  ในสัปดาหที่  6  ความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี

พัฒนาขึ้นมาอยูในระดับปานกลางรอยละ  86.7  และระดับสูงรอยละ  13.3  เมื่อทํากิจกรรมครบ  
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8  สัปดาห  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีอยูในระดับสูงคิดเปนรอยละ  

100  ซึ่งในสัปดาหที่  8  ไมมีเด็กปฐมวัยคนใดอยูในระดับตํ่าแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการ

ความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีที่สูงขึ้นเปนลําดับ  จึงอาจสรุปไดวาควรทํากิจกรรมการ

ทดลองอยางนอย 6 สัปดาหจึงสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีของเด็ก

ปฐมวัยใหอยูในระดับปานกลางขึ้นไป 
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ตาราง 8  การเปรียบเทียบรอยละของเด็กปฐมวัยจําแนกตามระดับความสามารถทางพหุปญญา

ดานความเขาใจระหวางบุคคล 
 

สัปดาหที ่ ระดับ จํานวน รอยละ 

สูง   0 0 

ปานกลาง   0 0 กอนการทดลอง 

ตํ่า 15 100.0 

สูง   0 0 

ปานกลาง   1     6.7 2 

ตํ่า 14   93.3 

สูง   0 0 

ปานกลาง   5   33.3 4 

ตํ่า 10   66.7 

สูง   2   13.3 

ปานกลาง 12   80.0 6 

ตํ่า   1     6.7 

สูง 14   93.3 

ปานกลาง   1     6.7 8 

ตํ่า   0 0 

  

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 8 แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานความ

เขาใจระหวางบุคคลของเด็กปฐมวัยในชวงเวลาการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุ

ปญญาเพื่อการเรียนรูในสัปดาหที่  2 , 4 , 6 , และ 8 มีการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น  เมื่อเปรียบเทียบกับ

กอนการจัดกิจกรรม  โดยมีการเปลี่ยนแปลงดังนี้  กอนการทดลองคะแนนความสามารถทางพหุ

ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลของเด็กปฐมวัยอยูในระดับตํ่ารอยละ  100  หลังจากจัด

กิจกรรมไปได  2  สัปดาห  คะแนนความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลางรอยละ 6.7  

และยังคงอยูในระดับตํ่ารอยละ  93.3  ในสัปดาหที่  4  ความสามารถทางพหุปญญาดานความ

เขาใจระหวางบุคคลและอยูในระดับปานกลางคิดเปนรอยละ  33.3  ระดับตํ่ารอยละ  66.7  ใน

สัปดาหที่  6  ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลพัฒนาขึ้นมาอยูในระดับ
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ปานกลางรอยละ  80.0  ระดับสูงรอยละ  13.3 และระดับตํ่ารอยละ 6.7   เมื่อทํากิจกรรมครบ  8  

สัปดาห  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลอยูในระดับสูง

คิดเปนรอยละ  93.3 และยังคงอยูในระดับปานกลางเพียง  6.7  ซึ่งในสัปดาหที่  8  ไมมเีดก็ปฐมวยั

คนใดอยูในระดับตํ่าแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจ

ระหวางบุคคลที่สูงขึ้นเปนลําดับ  จึงอาจสรุปไดวาควรทํากิจกรรมการทดลองอยางนอย 6 สัปดาห

จึงสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลของเด็กปฐมวัยให

อยูในระดับปานกลางขึ้นไป 
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ตาราง 9  การเปรียบเทียบรอยละของเด็กปฐมวัยจําแนกตามระดับความสามารถทางพหุปญญา

ดานความเขาใจตนเอง 

 

สัปดาหที ่ ระดับ จํานวน รอยละ 

สูง   0 0 

ปานกลาง   0 0 กอนการทดลอง 

ตํ่า 15 100.0 

สูง   0 0 

ปานกลาง   0 0 2 

ตํ่า 15 100.0 

สูง   0 0 

ปานกลาง   4   26.7 4 

ตํ่า 11   73.3 

สูง 12 80.0 

ปานกลาง 3 20.0 6 

ตํ่า 0 0 

สูง 14 93.3 

ปานกลาง 1 6.7 8 

ตํ่า 0 0 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 9  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานความ

เขาใจตนเองของเด็กปฐมวัยในชวงเวลาการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อ

การเรียนรูในสัปดาหที่  2 , 4 , 6 , และ 8 มีการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น  เมื่อเปรียบเทียบกับกอนการจัด

กิจกรรม  โดยมีการเปลี่ยนแปลงดังนี้  กอนการทดลองคะแนนความสามารถทางพหุปญญาดาน

ความเขาใจตนเองของเด็กปฐมวัยอยูในระดับตํ่ารอยละ  100  หลังจากจัดกิจกรรมไปได  4  

สัปดาห  คะแนนความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลางรอยละ 26.7  และยังคงอยูใน

ระดับตํ่ารอยละ  73.3  ในสัปดาหที่  6  ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองและ

อยูในระดับปานกลางคิดเปนรอยละ  33.3  ระดับตํ่ารอยละ  66.7  ในสัปดาหที่  6 ความสามารถ

ทางพหุปญญาดานความเขาใจนเองพัฒนาขึ้นมาอยูในระดับปานกลางรอยละ  20.0  ระดับสูงรอย
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ละ  80.0 เมื่อทํากิจกรรมครบ  8  สัปดาห  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานความ

เขาใจตนเองอยูในระดับสูงคิดเปนรอยละ  93.3 และยังคงอยูในระดับปานกลางเพียง  6.7  ซึ่งใน

สัปดาหที่  8  ไมมีเด็กปฐมวัยคนใดอยูในระดับตํ่าแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการความสามารถทางพหุ

ปญญาดานความเขาใจตนเองที่สูงขึ้นเปนลําดับ  จึงอาจสรุปไดวาควรทํากิจกรรมการทดลองอยาง

นอย 6 สัปดาหจึงสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองของเด็ก

ปฐมวัยใหอยูในระดับปานกลางขึ้นไป 
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ตาราง 10  การเปรียบเทียบรอยละของเด็กปฐมวัยจําแนกตามระดับความสามารถทางพหุปญญา

ดานธรรมชาติ 

 

สัปดาหที ่ ระดับ จํานวน รอยละ 

สูง   0 0 

ปานกลาง   0 0 กอนการทดลอง 

ตํ่า 15 100.0 

สูง   0 0 

ปานกลาง   4   26.7 2 

ตํ่า 11   73.3 

สูง   0 0 

ปานกลาง 10   66.7 4 

ตํ่า   5   33.3 

สูง   0 0 

ปานกลาง 15 100.0 6 

ตํ่า   0 0 

สูง   9   60.0 

ปานกลาง   6   40.0 8 

ตํ่า   0 0 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 10  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดาน 

ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยในชวงเวลาการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรูในสัปดาหที่  2 , 4 , 6 , และ 8 มีการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น  เมื่อเปรียบเทียบกับกอนการจัด

กิจกรรม  โดยมีการเปลี่ยนแปลงดังนี้  กอนการทดลองคะแนนความสามารถทางพหุปญญาดานต

ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยอยูในระดับตํ่ารอยละ  100  หลังจากจัดกิจกรรมไปได  2  สัปดาห  

คะแนนความสามารถทางพหุปญญาอยูในระดับปานกลางรอยละ 26.7  และยังคงอยูในระดับตํ่า

รอยละ  73.3  ในสัปดาหที่  4  ความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติอยูในระดับปานกลาง

คิดเปนรอยละ  66.7  ระดับตํ่ารอยละ  33.3  ในสัปดาหที่  6  ความสามารถทางพหุปญญาดาน
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ธรรมชาติพัฒนาขึ้นมาอยูในระดับปานกลางรอยละ  100  เมื่อทํากิจกรรมครบ  8  สัปดาห  เด็ก

ปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติอยูในระดับสูงคิดเปนรอยละ  60.0  ระดับ

ปานกลางรอยละ  40.0 ซึ่งในสัปดาหที่  8  ไมมีเด็กปฐมวัยคนใดอยูในระดับตํ่าแสดงใหเห็นถึง

พัฒนาการความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติที่สูงขึ้นเปนลําดับ  จึงอาจสรุปไดวาควรทํา

กิจกรรมการทดลองอยางนอย 6 สัปดาหจึงสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดาน

ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยใหอยูในระดับปานกลางขึ้นไป 
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 ผลการวิเคราะหจากตาราง 3-10  ในชวงเวลาจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ           

พหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยทุกคนมีพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน  

ไดแก  ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร  ความสามารถดาน

มิติ  ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ความสามารถดานดนตรี  ความสามารถดาน

ความเขาใจระหวางบุคคล  ความสามารถดานความเขาใจตนเอง  และความสามารถดาน

ธรรมชาติสูงขึ้น  โดยการเปลี่ยนแปลงความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยจากระดบัตํ่ามา

เปนระดับปานกลางขึ้นไปตองใชเวลาในการทํากิจกรรมอยางนอย 6 สัปดาห  ซึ่งระยะเวลาการ

เร่ิมตนการเปลี่ยนแปลงในการทํากิจกรรมแตละดานตางกัน  ดังนี้  ความสามารถดานภาษา  

ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร  ความสามารถดานดนตรี  ความสามารถดานความ

เขาใจระหวางบุคคล  และความสามารถดานธรรมชาติ  เร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในชวง

สัปดาหที่ 2  ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว  และความสามารถดานความเขาใจ

ตนเอง  เร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในชวงสัปดาหที่ 4  ความสามารถดานมิติ  เร่ิมมีการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในชวงสัปดาหที่ 6 

  

 ตอนที่ 2   ผลการวิเคราะหพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย

โดยรวม  การวเิคราะหนําเสนอเปน 2 สวน  ดังนี้ 

   2.1 คาสถิติพื้นฐานของพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก

ปฐมวัยจําแนกเปนรายดานที่ไดจากการสังเกตกอนการจัดกิจกรรม 3 คร้ังใน 1 สัปดาห  และ

ในชวงเวลาจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูอีก 4 คร้ัง ภายใน 8 

สัปดาห (เก็บขอมูลจากการสังเกตในสัปดาหที่ 2, 4, 6 และ 8) มาหาคาเฉลี่ย  และความเบี่ยงเบน

มาตรฐานเพื่อหาระดับ  ผลปรากฏดังตาราง 11, 13, 15, 17, 19, 21, 23, 25  

   2.2 คาความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญากอนการทดลองและ

ในชวงการทดลอง  ผลปรากฏดังตาราง 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26 
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 ระดับของความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาของเด็กปฐมวัยในชวงการทดลอง 

 

ตาราง 11  ความสามารถทางพหุปญญาดานภาษา  ในชวงการทดลอง 

 

ความสามารถทางพหุ

ปญญา 
สัปดาห ( X ) S.D. ระดับ 

ดานภาษา 
กอนการ

ทดลอง 

  3.60 1.404 ตํ่า 

 2   5.87 0.743 ตํ่า 

 4   6.47 0.990 ปานกลาง 

 6 10.93 2.282 ปานกลาง 

 8 13.33 1.175 สูง 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 11  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานภาษา

ของเด็กปฐมวัยในระยะเวลากอนการทดลองนั้นอยูในระดับตํ่า  จนเมื่อไดรวมกิจกรรมทัศนศึกษา

โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาไดมีการพัฒนา

เพิ่มข้ึน  เร่ือย ๆ เปนลําดับจากระดับตํ่ามาอยูในระดับปานกลางในสัปดาหที่ 4-6  และเพิ่มสูงขึ้น

เปนระดับสูงในสัปดาหที่ 8 
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 ความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาของเด็กปฐมวัยในชวงการ

ทดลอง 

 

ตาราง 12  ความสัมพันธของความสามารถดานภาษา  ในชวงการทดลอง 

 

สัปดาหที ่ 0 2 4 6 8 

กอนการทดลอง - 0.287 0.401 -0.098 -0.087 

2  - 0.188 -0.048 -0.027 

4   - 0.268 0.041 

6    - 0.568* 

8     - 

 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 12  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานภาษา

ในสัปดาหที่ 6 มีความสัมพันธกันกับความสามารถทางพหุปญญาในสัปดาหที่ 8  อยางมนียัสาํคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05  นอกนั้นไมพบความสัมพันธ 
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 ระดับของความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย

ในชวงการทดลอง 

 

ตาราง 13  ความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร  ในชวงการทดลอง 

 

ความสามารถทางพหุ

ปญญา 
สัปดาห ( X ) S.D. ระดับ 

ดานตรรกะและคณิตศาสตร กอนการทดลอง   4.00 0.756 ตํ่า 

 2   5.73 1.033 ตํ่า 

 4   6.00 1.000 ตํ่า 

 6 10.00 1.464 ปานกลาง 

 8 14.07 1.907 สูง 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 13  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะ

และคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยในระยะเวลากอนการทดลองจนถึงสัปดาหที่ 4 ของการทดลอง  

ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตรยังคงอยูในระดับตํ่า  แตเมื่อผานไปถึงสัปดาหที่ 6  

ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตรไดเพิ่มสูงขึ้นมาอยูในระดับปานกลาง  และเพิ่มมาอยูใน

ระดับสูงเมื่อถึงสัปดาหที่ 8  แสดงใหเห็นถึงการพัฒนาที่รวดเร็วในชวงทายของการทดลอง 
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 ความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตรของเด็ก

ปฐมวัยในชวงการทดลอง 

 

ตาราง 14  ความสัมพันธของความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร  ในชวงการทดลอง 

 

สัปดาหที ่ 0 2 4 6 8 

กอนการทดลอง - 0.274 0.189 -0.258 -0.248 

2  - 0.000 0.094 0.191 

4   - 0.390 -0.187 

6    - 0.409 

8     - 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 14  แสดงใหเห็นวาไมพบความสัมพันธของความสามารถ

ทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตรในแตละชวงของการทดลอง 
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 ระดับของความสามารถทางพหุปญญาดานมิติของเด็กปฐมวัยในชวงการทดลอง 

 

ตาราง 15  ความสามารถทางพหุปญญาดานมิติ  ในชวงการทดลอง 

 

ความสามารถทางพหุ

ปญญา 
สัปดาห ( X ) S.D. ระดับ 

ดานมิติ กอนการทดลอง   2.47 0.640 ตํ่า 

 2   4.07 0.594 ตํ่า 

 4   4.60 1.454 ตํ่า 

 6 10.73 1.163 ปานกลาง 

 8 12.20 1.320 สูง 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 15  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานมิติ

ของเด็กปฐมวัยในระยะเวลากอนการทดลองจนกระทั่งถึงสัปดาหที่  4 ของการทดลอง  

ความสามารถดานมิติยังคงอยูในระดับตํ่า  แตเมื่อผานไปถึงสัปดาหที่ 6  ความสามารถทางพหุ

ปญญาดานมิติไดเพิ่มสูงขึ้นมาอยูในระดับปานกลางและเพิ่มมาอยูในระดับสูงเมื่อถึงสัปดาหที่ 8  

แสดงใหเห็นถึงการพัฒนา     ที่รวดเร็วในชวงทายของการทดลอง 
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 ความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาดานมิติของเด็กปฐมวัยในชวงการ

ทดลอง 

 

ตาราง 16  ความสัมพันธของความสามารถดานมิติ  ในชวงการทดลอง 

 

สัปดาหที ่ 0 2 4 6 8 

กอนการทดลอง - -0.088 0.676* 0.563* 0.558* 

2  - 0.199 0.028 0.073 

4   - 0.313 0.603* 

6    - 0.456* 

8     - 

 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 16  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานมิติ

ของสัปดาหกอนการทดลอง  มีความสัมพันธกันกับความสามารถทางพหุปญญาดานมิติในชวง

สัปดาหที่ 4, 6 และ 8  ซึ่งพบความสัมพันธดังกลาวในชวงสัปดาหที่ 8 กับสัปดาหที่ 4 และสัปดาห

ที่ 6 ความสัมพันธดังกลาวมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกนั้นไมพบความสัมพันธ 
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 ระดับของความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหวของเด็กปฐมวัย

ในชวงการทดลอง 

 

ตาราง 17  ความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ในชวงการทดลอง 

 

ความสามารถทางพหุ

ปญญา 
สัปดาห ( X ) S.D. ระดับ 

ดานรางกายและ กอนการทดลอง   4.40 0.507 ตํ่า 

การเคลื่อนไหว 2   5.47 0.516 ตํ่า 

 4   9.67 0.724 ปานกลาง 

 6   9.20 0.676 ปานกลาง 

 8 13.93 0.258 สูง 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 17  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดาน

รางกายและการเคลื่อนไหวของเด็กปฐมวัยในชวงระยะเวลากอนการทดลองจนถึงสัปดาหที่ 2 ของ

การทดลอง  ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหวยังคงอยูในระดับตํ่า  จนเมื่อไดรวม

กิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูแลว  ความสามารถทางพหุปญญาดาน

รางกายและ           การเคลื่อนไหวไดมีการพัฒนาเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ เปนลําดับจากระดับตํ่ามาอยูใน

ระดับปานกลางในสัปดาหที่ 4-6  และเพิ่มสูงขึ้นเปนระดับสูงในสัปดาหที่ 8 
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 ความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหวของเด็ก

ปฐมวัยในชวงการทดลอง 

 

ตาราง 18  ความสัมพันธของความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ในชวงการทดลอง 

 

สัปดาหที ่ 0 2 4 6 8 

กอนการทดลอง - 0.327 0.584* -0.042 -0.327 

2  - 0.255 0.327 0.250 

4   - 0.000 -0.127 

6    - -0.327 

8     - 

 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 18  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดาน

รางกายและการเคลื่อนไหวในสัปดาหกอนการทดลองมีความสัมพันธกันกับความสามารถทางพหุ

ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหวในสัปดาหที่ 4  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 ระดับของความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีของเด็กปฐมวัยในชวงการทดลอง 

 

ตาราง 19  ความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี  ในชวงการทดลอง 

 

ความสามารถทางพหุ

ปญญา 
สัปดาห ( X ) S.D. ระดับ 

ดานดนตร ี กอนการทดลอง   3.13 1.642 ตํ่า 

 2   6.33 0.900 ตํ่า 

 4   8.20 1.146 ปานกลาง 

 6 11.27 1.100 ปานกลาง 

 8 14.47 0.834 สูง 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 19  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี

ของเด็กปฐมวัยในชวงระยะเวลากอนการทดลองจนถึงสัปดาหที่ 2 ของการทดลอง  ความสามารถ

ทาง    พหุปญญาดานดนตรียังคงอยูในระดับตํ่า  จนเมื่อไดรวมกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ

พหุปญญาเพื่อการเรียนรูแลว  ความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีไดมีการพัฒนาเพิ่มข้ึน

เร่ือยๆ เปนลําดับจากระดับตํ่ามาอยูในระดับปานกลางในสัปดาหที่ 4-6  และเพิ่มสูงขึ้นเปน

ระดับสูงในสัปดาหที่ 8 
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 ความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีของเด็กปฐมวัยในชวงการ

ทดลอง 

 

ตาราง 20  ความสัมพันธของความสามารถดานดนตรี  ในชวงการทดลอง 

 

สัปดาหที ่ 0 2 4 6 8 

กอนการทดลอง - 0.645* 0.592* 0.295 0.525* 

2  - 0.900* 0.120 0.635* 

4   - 0.181 0.643* 

6    - 0.711* 

8     - 

 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 20  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี

ในสัปดาหกอนการทดลอง  มีความสัมพันธกันกับในสัปดาหที่ 2, 4 และสัปดาหที่ 8  สัปดาหที่ 2            

มีความสัมพันธกันกับสัปดาหที่ 4 และ 8  สัปดาหที่ 4 มีความสัมพันธกันกับสัปดาหที่ 8  และ

สัปดาหที่ 6 มีความสัมพันธกันกับสัปดาหที่ 8  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 ระดับของความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลของเด็กปฐมวัย

ในชวงการทดลอง 

 

ตาราง 21  ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล  ในชวงการทดลอง 

 

ความสามารถทางพหุปญญา สัปดาห ( X ) S.D. ระดับ 

ดานความเขาใจระหวางบุคคล กอนการทดลอง   3.67 0.976 ตํ่า 

 2   5.60 0.632 ตํ่า 

 4   6.20 1.082 ตํ่า 

 6 10.67 1.839 ปานกลาง 

 8 16.60 1.682 สูง 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 21  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานความ

เขาใจระหวางบุคคลของเด็กปฐมวัยในระยะเวลากอนการทดลองจนกระทั่งถึงสัปดาหที่ 4 ของ         

การทดลอง  ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลยังอยูในระดับตํ่า  แตเมื่อ

ผานไปถึงสัปดาหที่ 6  ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลไดเพิ่มสูงขึ้นมา

อยูในระดับปานกลาง  และเพิ่มมาอยูในระดับสูงเมื่อถึงสัปดาหที่ 8  แสดงใหเห็นถึงการพัฒนาที่

รวดเร็วในชวงทายของการทดลอง 
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 ความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลของเด็ก

ปฐมวัยในชวงการทดลอง 

 

ตาราง 22  ความสัมพันธของความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล  ในชวงการทดลอง 

 

สัปดาหที ่ 0 2 4 6 8 

กอนการทดลอง - 0.579* 0.744* 0.650* 0.044 

2  - 0.751* 0.553* 0.309 

4   - 0.538* 0.204 

6    - 0.370 

8     - 

 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 22  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานความ

เขาใจระหวางบุคคล  ในสัปดาหกอนการทดลองมีความสัมพันธกันกับความสามารถทางพหุ

ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลในสัปดาหที่ 2, 4 และสัปดาหที่ 6  สัปดาหที่ 2 มี

ความสัมพันธกันกับสัปดาหที่ 4 และ 6  สวนสัปดาหที่ 4 มีความสัมพันธกันกับสัปดาหที่ 6  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

84 

 ระดับของความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองของเด็กปฐมวัยในชวง       

การทดลอง 

 

ตาราง 23  ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง  ในชวงการทดลอง 

 

ความสามารถทางพหุ

ปญญา 
สัปดาห ( X ) S.D. ระดับ 

ดานความเขาใจตนเอง กอนการทดลอง   4.27 0.884 ตํ่า 

 2   5.67 0.488 ตํ่า 

 4   6.40 0.737 ปานกลาง 

 6 14.47 2.774 สูง 

 8 16.73 2.017 สูง 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 23  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานความ

เขาใจตนเองของเด็กปฐมวัยในระยะเวลากอนการทดลองนั้นอยูในระดับตํ่า  จนเมื่อไดรวมกิจกรรม

ทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจ

ตนเองไดมีการพัฒนาเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ เปนลําดับจากระดับตํ่ามาอยูในระดับปานกลางในสปัดาหที ่4  

และเพิ่มสูงขึ้นเปนระดับสูงในสัปดาหที่ 6 เปนตนไป 
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 ความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเองของเด็กปฐมวัย

ในชวงการทดลอง 

 

ตาราง 24  ความสัมพันธของความสามารถดานความเขาใจตนเอง  ในชวงการทดลอง 

 

สัปดาหที ่ 0 2 4 6 8 

กอนการทดลอง - 0.055 0.154 0.470* 0.484* 

2  - 0.397 0.493* -0.169 

4   - -0.168 -0.500* 

6    - 0.420 

8     - 

 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 24  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดานความ

เขาใจตนเองในสัปดาหกอนการทดลองมีความสัมพันธกับความสามารถทางพหุปญญาดานความ

เขาใจตนเองของสัปดาหที่ 6 และสัปดาหที่ 8  สัปดาหที่ 2 มีความสัมพันธกันกับสัปดาหที่ 6  และ

สัปดาหที่ 4 มีความสัมพันธกันกับสัปดาหที่ 8  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

86 

 ระดับของความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติของเด็กปฐมวัยในชวงการทดลอง 

 

ตาราง 25  ความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ  ในชวงการทดลอง 

 

ความสามารถทางพหุ

ปญญา 
สัปดาห ( X ) S.D. ระดับ 

ดานธรรมชาติ กอนการทดลอง   4.33 0.816 ตํ่า 

 2   6.33 0.816 ตํ่า 

 4   7.07 0.961 ปานกลาง 

 6   9.93 0.961 ปานกลาง 

 8 13.40 1.595 สูง 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 25  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดาน

ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยในระยะเวลากอนการทดลองนั้นอยูในระดับตํ่า  จนเมื่อไดรวมกิจกรรม

ทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติได

มีการพัฒนาเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ เปนลําดับจากระดับตํ่ามาอยูในระดับปานกลางในสัปดาหที่ 4-6  และ

เพิ่มสูงขึ้นเปนระดับสูงในสัปดาหที่ 8 
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 ความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติของเด็กปฐมวัยในชวง        

การทดลอง 

 

ตาราง 26  ความสัมพันธของความสามารถดานธรรมชาติ  ในชวงการทดลอง 

 

สัปดาหที ่ 0 2 4 6 8 

กอนการทดลอง - 0.250 0.243 0.576* 0.329 

2  - 0.698* 0.303 0.384 

4   - 0.392 0.494* 

6    - 0.858* 

8     - 

 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 26  แสดงใหเห็นวาความสามารถทางพหุปญญาดาน

ธรรมชาติในสัปดาหกอนการทดลองมีความสัมพันธกันกับสัปดาหที่ 6  สัปดาหที่ 2 มีความสัมพันธ

กันกับสัปดาหที่ 4  สัปดาหที่ 4 และสัปดาหที่ 6  มีความสัมพันธกันกับสัปดาหที่ 8  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหพัฒนาการความสามารถทางพหุปญญาแตละดานของ

นักเรียนรายบุคคล  (ตัวอยาง) จํานวน  2 คน   เพื่อให เห็นความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ความสามารถทางดานพหุปญญาของเด็กปฐมวัยแตละดาน  และเพื่อเปนประโยชนในการสงเสริม

ความสามารถทางพหุปญญาแตละดานของเด็กปฐมวัยนั้น ๆ 
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ตาราง 27  พัฒนาการของเด็กปฐมวัยรายบุคคล (ตัวอยาง) 

 

ระดับความสามารถทางพหุปญญา 
คนที่ ความสามารถทางพหุปญญา กอนการ

ทดลอง 
สัปดาหที่ 2 สัปดาหที่ 4 สัปดาหที่ 6 สัปดาหที่ 8 

4 
ดานภาษา 

5 

(ต่ํา) 

6 

(ต่ํา) 

7 

(ปานกลาง) 

6 

(ต่ํา) 

10 

(ปานกลาง) 

 
ดานตรรกะและคณิตศาสตร 

5 

(ต่ํา) 

5 

(ต่ํา) 

6 

(ต่ํา) 

6 

(ต่ํา) 

11 

(ปานกลาง) 

 
ดานมิติ 

2 

(ต่ํา) 

4 

(ต่ํา) 

3 

(ต่ํา) 

12 

(ปานกลาง) 

10 

(ปานกลาง) 

 ดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

5 

(ต่ํา) 

5 

(ต่ํา) 

6 

(ต่ํา) 

10 

(ปานกลาง) 

13 

(สูง) 

 
ดานดนตรี 

4 

(ต่ํา) 

7 

(ปานกลาง) 

8 

(ปานกลาง) 

12 

(ปานกลาง) 

15 

(สูง) 

 
ดานความเขาใจระหวางบุคคล 

4 

(ต่ํา) 

5 

(ต่ํา) 

6 

(ต่ํา) 

9 

(ปานกลาง) 

11 

(ปานกลาง) 

 
ดานความเขาใจตนเอง 

3 

(ต่ํา) 

6 

(ต่ํา) 

8 

(ปานกลาง) 

10 

(ปานกลาง) 

10 

(ปานกลาง) 

 
ดานธรรมชาติ 

4 

(ต่ํา) 

8 

(ปานกลาง) 

8 

(ปานกลาง) 

11 

(ปานกลาง) 

16 

(สูง) 

7 
ดานภาษา 

5 

(ต่ํา) 

6 

(ต่ํา) 

7 

(ปานกลาง) 

11 

(ปานกลาง) 

13 

(สูง) 

 
ดานตรรกะและคณิตศาสตร 

5 

(ต่ํา) 

6 

(ต่ํา) 

7 

(ปานกลาง) 

11 

(ปานกลาง) 

13 

(สูง) 

 
ดานมิติ 

2 

(ต่ํา) 

4 

(ต่ํา) 

6 

(ต่ํา) 

13 

(สูง) 

14 

(สูง) 

 
ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

5 

(ต่ํา) 

6 

(ต่ํา) 

5 

(ต่ํา) 

10 

(ปานกลาง) 

14 

(สูง) 

 ดานดนตรี 4 

(ต่ํา) 

6 

(ต่ํา) 

8 

(ปานกลาง) 

12 

(สูง) 

14 

(สูง) 
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ตาราง 27  (ตอ) 

 

ระดับความสามารถทางพหุปญญา 
คนที่ ความสามารถทางพหุปญญา กอนการ

ทดลอง 
สัปดาหที่ 2 สัปดาหที่ 4 สัปดาหที่ 6 สัปดาหที่ 8 

 
ดานความเขาใจระหวางบุคคล 

4 

(ต่ํา) 

5 

(ต่ํา) 

6 

(ต่ํา) 

12 

(ปานกลาง) 

17 

(สูง) 

 
ดานความเขาใจตนเอง 

3 

(ต่ํา) 

6 

(ต่ํา) 

7 

(ปานกลาง) 

17 

(สูง) 

17 

(สูง) 

 
ดานธรรมชาติ 

4 

(ต่ํา) 

7 

(ปานกลาง) 

9 

(ปานกลาง) 

12 

(ปานกลาง) 

17 

(สูง) 

 

 ผลการวิเคราะหจากตาราง 27  แสดงใหเห็นวากอนการทดลองเด็กปฐมวัยคนที่ 4  มี

ระดับความสามารถทางพหุปญญาทุกดานอยูในระดับตํ่า  หลังจากจัดกิจกรรมในสัปดาหที่ 2 

เปลี่ยนจากความสามารถดานดนตรี และดานธรรมชาติมาอยูในระดับปานกลาง  ในสัปดาหที่ 4 

ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดานดนตรี  ความสามารถดานความเขาใจตนเอง  

ความสามารถดานธรรมชาติอยูในระดับปานกลาง  ในสัปดาหที่ 6 ความสามารถดานมิติ  

ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ความสามารถดานดนตรี  ความสามารถดานความ

เขาใจระหวางบุคคล  ความสามารถดานความเขาใจตนเอง  และความสามารถดานธรรมชาติอยู

ในระดับปานกลาง  ในสัปดาหที่ 8 ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ความสามารถ

ดานดนตรี  และความสามารถดานธรรมชาติเพิ่มข้ึนเปนระดับสูง  สวนความสามารถดานภาษา  

ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร  ความสามารถดานมิติ  ความสามารถดานความเขาใจ

ระหวางบุคคล  และความสามารถดานความเขาใจตนเองอยูในระดับปานกลาง 

 นักเรียนคนที่ 7 มีระดับความสามารถทางพหุปญญากอนการทดลองอยูในระดับตํ่า  

หลังจากจัดกิจกรรมในสัปดาหที่ 2 เปลี่ยนจากความสามารถดานธรรมชาติมาอยูในระดับ         

ปานกลาง  ในสัปดาหที่ 4 ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร  

ความสามารถดานดนตรี  ความสามารถดานความเขาใจตนเอง  ความสามารถดานธรรมชาติอยู

ในระดับปานกลาง   ในสัปดาหที่  6 ความสามารถดานมิ ติ   ความสามารถดานดนตรี  

ความสามารถดานความเขาใจตนเองเพิ่มข้ึนมาอยูในระดับสูง  สวนความสามารถดานภาษา  

ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว  
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ความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล  และความสามารถดานธรรมชาติยังคงอยูในระดับ

ปานกลาง  ในสัปดาหที่ 8 ความสามารถทางพหุปญญาทุกดานเพิ่มข้ึนอยูในระดบัสูง  แสดงใหเหน็

วากิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูมีการพัฒนาความสามารถทางพหุ

ปญญาของเด็กปฐมวัยที่สูงขึ้น  ซึ่งความรวดเร็วในการพัฒนาอยูที่ความสามารถแตละดานแตละ

บุคคล 



บทที่  5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  สรุปสาระสําคัญไดดังนี้ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมาย  เพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย

และเพื่อศึกษาความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาที่ไดรับการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา

โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูในดานตางๆ ดังตอไปนี้  1. ดานภาษา  2. ดานตรรกะและ

คณิตศาสตร   3. ดานมิติ   4. ดานรางกายและการเคลื่อนไหว  5.  ดานดนตรี  6. ดานความเขาใจ

ระหวางบุคคล   7. ดานความเขาใจตนเอง  และ 8. ดานธรรมชาติ 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้จะเปนแนวทางในการจัดการศึกษาสําหรับครูในระดับปฐมวัย  เพื่อใชใน

การจัดการเรียนการสอนสําหรับการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาเด็กปฐมวัยตามบริบท

ของตน 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู          

มีความสามารถทางพหุปญญาในดานตางๆ สูงขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

   ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ คือ นักเรียนชายหญิงที่มีอายุระหวาง 

5-6 ป  ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนอนุบาล

นครปฐม  สังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐานนครปฐม เขต 1 

  1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ คือ นักเรียนชายหญิงอายุระหวาง 

5-6 ป  ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550  โรงเรียนอนุบาล
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นครปฐม  สังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐานนครปฐม เขต 1  จํานวน 15 คน  ซึ่งไดมาโดยการ

สุมแบบหลายขั้นตอน 
 2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การทดลองครั้งนี้  ผูวิจัยไดทดลอง  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550  โดยทํา         

การทดลองเปนระยะเวลา  8  สัปดาห  สัปดาหละ  3  วัน  วันละ  1  คร้ัง  คร้ังละ  45  นาที  รวม

ทั้งสิ้น 24  คร้ัง 
 3. ตัวแปรที่ศึกษา 
  3.1 ตัวแปรอิสระ  คือ  การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู 

  3.2 ตัวแปรตาม  คือ  ความสามารถทางพหุปญญา 8 ดาน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  มีวิธีการดังนี้ 

 1. กอนการทดลอง  ผูชวยผูวิจัยทําการสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา

ของนักเรียนกลุมตัวอยางจากการจัดกิจกรรมปกติ  จํานวน 3 คร้ัง  ในชวงกิจกรรมเคลื่อนไหวและ

จังหวะ  กิจกรรมเลนตามมุมและกิจกรรมสรางสรรค  โดยใชแบบสังเกตความสามารถทางพหุ

ปญญา  แลวนําขอมูลมาวิเคราะหหาคะแนนพื้นฐาน (Baseline) ของพฤติกรรมความสามารถทาง

พหุปญญาแตละดานของเด็กปฐมวัย 

 2. ผูวิจัยดําเนินการทดลอง  โดยผูวิจัยจัดกิจกรรมสงเสริมความสามารถทางพหุปญญา

โดยใชกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เปนระยะเวลา 8 สัปดาห  

สัปดาหละ  3 วัน  วันละ 45 นาที  รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง  โดยจัดกิจกรรมในชวงกิจกรรมเสริม

ประสบการณ 

 3. ในชวงเวลาการทดลอง  ผูชวยผูวิจัยทําการสังเกตพฤติกรรมความสามารถทาง           

พหุปญญาจากการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ในสัปดาหที่ 2, 

4, 6 และ 8  โดยใชแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา  เพื่อนําขอมูลมาวิเคราะห  โดยหาคา

รอยละ  และความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญา 
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การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล  มีข้ันตอนดังนี้ 

 1. หาคาสถิติพื้นฐานของพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญาแตละดานของเด็ก

ปฐมวัยในชวงกอนการจัดกิจกรรมและแตละชวงสัปดาห (สัปดาหที่ 2, 4, 6 และ 8)  โดยวิเคราะห

หาคารอยละ คาเฉลี่ย (Mean)  และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 2. หาความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาในแตละชวงเวลา  โดยใช                

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
 

สรุปผลการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุ

ปญญาเพื่อการเ รียนรู   มีความสามารถทางพหุปญญาดานความสามารถดานภาษา  

ความสามารถดานมิติ  ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ความสามารถดานดนตรี  

ความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล  ความสามารถดานความเขาใจตนเอง  และ

ความสามารถดานธรรมชาติสูงขึ้น  จากความสามารถระดับตํ่า  เปนความสามารถระดบัปานกลาง  

และความสามารถระดับสูง  และพบความสัมพันธของความสามารถทางพหุปญญาในแตละ

ชวงเวลาระหวางการทดลอง  ยกเวนความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตรที่ไมพบการ

เปลี่ยนแปลง 

 

อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  

พบวา 

 1. ในชวงการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็ก

ปฐมวัย     มีความสามารถทางพหุปญญาทุกดานสูงขึ้นในทุกชวงของการสังเกต  แสดงใหเห็นวา  

การจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย  จากกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพือ่

การเรียนรูสามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยได  ทั้งนี้อาจเปนเพราะใน

ขณะที่เด็กปฐมวัยไดเขารวมกิจกรรมทัศนศึกษาตามขั้นตอนของรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  

5  ข้ันตอน  ไดแก  ข้ันผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองอยางมีชีวิตชีวา  (Active 

Learning)  ข้ันผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูในกลุมยอย (Cooperation Learning)  ข้ัน

ผูเรียนวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู (Analysis) ขั้นผูเรียนสรุปและสรางองคความรู (Constructivism)  
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และขั้นผูเรียนสามารถนําสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชไดในชีวิตจริง (Application)  ซึ่งทั้งหมดเปน

ข้ันตอนที่สงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูจากประสบการณตรงดวยตนเองโดยการสนับสนุนของ

ครู  อันเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ เนนเด็กเปนศูนยกลาง (Learner-centered 

approach)  ซึ่งสอดคลองกับ ชัยพฤกษ  เสรีรักษ และ บังอร  เสรีรัตน (2543: 144)  ไดอธิบายไว

วา  แนวคิดแนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา         พหุปญญา  คือ  รูปธรรมของการจัดการ

เรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ  ฉะนั้นจึงอธิบายไดวา  รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูเปนรูปแบบ

การเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางสามารถที่จะพัฒนาและดึงศักยภาพของนักเรียนใหมี

ความสามารถที่สูงขึ้นได  ซึ่งไดสอดคลองกับ บังอร  เสรีรัตน (2544: 5-7)  ที่กลาวถึง  พหุปญญา

วาเปนแนวทางหนึ่งในการพัฒนาศักยภาพผูเรียนที่เกี่ยวกับความเกง  ความสามารถ  ความฉลาด

ของบุคคล  โดยความเกง  ความสามารถ  และความฉลาด  ซึ่งเปนสิ่งที่มีอยูกับบุคคลทุกคน  

บุคคลที่ ได รับการฝกทักษะ   กระบวนการคิด   และถูกฝกในสถานการณตางๆ  รวมถึง

สภาพแวดลอมนั้นสงผลและเอื้ออํานวยตอการเรียนรูและรับรูนั้นสงผลตอพัฒนาศักยภาพ 

  สรุปไดวา  การจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญา

เพื่อการเรียนรู  ซึ่งประกอบไปดวยขั้นตอน 5 ข้ัน  ไดแก  ข้ันปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง

อยางมีชีวิตชีวา  ข้ันผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูกลุมยอย  ข้ันผูเรียนไดวิเคราะหกิจกรรม         

การเรียนรู  ข้ันผูเรียนไดสรุปและสรางองคความรู  และขั้นผูเรียนสามารถนําสิ่งที่ไดไปประยุกตใช

ไดจริง  ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาทุกดานสูงขึ้น  เนื่องจากรูปแบบพหุ

ปญญาเพื่อ     การเรียนรูเปนรูปแบบของการจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางที่สามารถ

พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยใหสูงขึ้นได 

 2. ความสามารถดานภาษา  พบวา  ในชวงการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศน

ศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางดานภาษาสูงขึ้น

จากความสามารถระดับตํ่า  เปนความสามารถระดับปานกลาง  และความสามารถระดบัสูง  แสดง

ใหเห็นวา  การจัดประสบการณกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  

สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาของเด็กปฐมวัย  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ

กิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูไดเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมใน

การแสดงความคิดเห็น  การสนทนา  การตอบคําถาม  การอภิปราย  และนําเสนอผลงานในขณะ

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูกับเพื่อนและครู  อีกทั้งนักเรียนยังไดใชภาษาในการสรางองคความรูและ

นําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีความหมายจากการออกไปทัศนศึกษาและไดใชภาษาในการ

สนทนากับบุคคลหลายๆ อาชีพ หลายๆ โอกาสและสถานการณนั้นๆ เชน จากการไปทัศนศึกษาใน
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หนวยการเรียนรูเร่ืองขาวโพดแสนอรอย  เด็กไดไปทัศนศึกษาที่ไรขาวโพด  ซึ่งเด็กไดใชคําพูดและ

ต้ังคําถามจากสิ่งที่เด็กเห็นกับชาวไร  การสนทนาหรือการใชคําถามที่สุภาพและเรียบเรียง คําพูด

ในการตั้งคําถามกับวิทยากรในการทัศนศึกษาที่สวนสัตวสามพราน  ในหนวยการเรียนรูเร่ืองสัตวที่

หนูรูจัก  การไปทัศนศึกษาที่พิพิธภัณฑอุทยานหุนขี้ ผ้ึงในหนวยการเรียนรู เ ร่ืองเด็กไทยกับ

วัฒนธรรมไทย  และการไปทัศนศึกษาที่พระราชวังสนามจันทรในหนวยการเรียนรูเร่ืองพระราชวัง

สนามจันทรงามลน  ซึ่งเด็กปฐมวัยสามารถทําไดดี  แสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวัยไดพัฒนาการ

ส่ือสารดานการพูดและการฟง  นอกจากนี้นักเรียนยังไดบอกเลาเรื่องราว   ตางๆ จากกิจกรรมทัศน

ศึกษาผานการพูดเพื่อส่ือสารใหผูอ่ืนฟง  หรือแมแตการสื่อสารผานรูปภาพและสัญลักษณตางๆ ส่ิง

ตางๆ เหลานี้จึงสงผลใหเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางภาษาที่ดีข้ึน  ซึ่งสอดคลองกับ อารี  สัณหฉวี 

(2543: 8)  ที่กลาววา  การเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัยควรเกิดจากประสบการณตรง  โดยการลง

มือกระทํากิจกรรมดวยตนเอง (Learning by doing)  นอกจากนี้  ทิศนา  แขมมณี และคนอื่นๆ 

(2535: 107)  ยังกลาวอีกวา  เด็กจําเปนตองเรียนรูภาษาเพื่อใชในการคิด  และส่ือความหมาย  

การปรับตัวรับความรูใหม  เด็กสามารถใชภาษาในการติดตอกับผูอ่ืน  ทําใหเกิดความเขาใจซึ่งกัน

และกัน  ภาษามีความสําคัญกับเด็กมากเพราะการอยูในสังคมเด็กจะตองสื่อสารกับผูอ่ืนดวย

วิธีการพูด  การอาน  การฟง  และการเขียน 

  สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ทําให

เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานภาษาสูงขึ้น  เพราะกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใช

รูปแบบ      พหุปญญาเพื่อการเรียนรูสงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  ไดฟง  

ไดพูดคุยและซักถามเรื่องราวตางๆ หรือการวาดภาพเพื่ออธิบายสิ่งตางๆ ที่ไดเรียนรูใหผูอ่ืนไดรับรู

และเขาใจได 

 3. ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร  พบวา  ในชวงการจัดประสบการณการ

จัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยมีความสามารถ

ทางดานตรรกะและคณิตศาสตรสูงขึ้น  แตไมพบนัยสําคัญทางสถิติ  เนื่องจากคะแนนมีการเพิ่มข้ึน

ในชวงทายของการทดลองอยางรวดเร็ว  แสดงวาเด็กปฐมวัยมีการพัฒนาดานตรรกะและ

คณิตศาสตรที่สูงขึ้น  อาจเปนเพราะกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  

เปนกิจกรรมที่เปดโอกาส ใหเด็กไดเรียนรูผานสื่อวัสดุตางๆ ที่เอื้อตอการเรียนรูเร่ืองตรรกะและ

คณิตศาสตรจากบรรยากาศและสภาพแวดลอมจริง  ระหวางการไปทัศนศึกษา  ซึ่งสอดคลองกับ 

นิตยา  ประพฤติกิจ (2541: 1-4)  ที่ไดอธิบายไววา  คณิตศาสตรเปนวิชาของการคิดอยางมีเหตุผล

และใชกระบวนการคิดที่ถูกตอง  คณิตศาสตรเปนสิ่งจําเปนตอการดํารงชีวิตประจําวันของมนุษย  
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ถามองไปรอบๆ จะเห็นวาชีวิตเกี่ยวของกับคณิตศาสตรอยางมาก  สังเกตจากการเลนและการพูด

ของเด็กมักจะมีเร่ืองคณิตศาสตรเขามาเกี่ยวของในชีวิตประจําวันอยูเสมอ  มีการพูดถึงการ

เปรียบเทียบ  การวัด  การจัดประเภทและตัวเลข  ซึ่งในการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ

พหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยไดรูจักเรียนรูการเปรียบเทียบและจัดหมวดหมูส่ิงของตาม

รูปราง  รูปทรง  จํานวน  ขนาด  สีและพื้นผิวตางๆ จากการไปทัศนศึกษา  เชน  ในหนวยการเรียนรู

เร่ืองเด็กไทยกับวัฒนธรรมไทย  เด็กปฐมวัยไดไป     ทัศนศึกษาที่พิพิธภัณฑอุทยานหุนขี้ผ้ึงบางแพ  

เด็กปฐมวัยไดเปรียบเทียบขนาดของตัวหุนขี้ผ้ึง  สังเกตพื้นผิวของตนไม  ใบไม  ส่ิงกอสรางตางๆ 

ในพิพิธภัณฑอุทยานหุนขี้ผ้ึง  การไปทัศนศึกษาที่สวนสัตวสามพราน  ในหนวยการเรียนรูเร่ืองสัตว

ที่หนูรูจัก  เด็กปฐมวัยไดเปรียบเทียบขนาดของสัตวประเภทตางๆ ไดสังเกตสีตางๆ ของสัตวแตละ

ชนิด  ไดจัดประเภทขาของสัตวแตละประเภทในสวนสัตว  ในหนวยการเรียนรูเร่ืองเงิน  เด็กปฐมวัย

ไดไปทัศนศึกษาที่รานศึกษาภัณฑซึ่งเปนรานขายอุปกรณเครื่องเขียน  เด็กปฐมวัยไดเรียนรูเร่ือง

การเพิ่ม  การลด  และจํานวนตัวเลขผานกิจกรรมการซื้อ-ขาย  หรือในหนวยการเรียนรูเร่ืองขาวโพด

แสนอรอย  เด็กปฐมวัยไดไปทัศนศึกษาที่ไรขาวโพด  เด็กปฐมวัยไดเรียงลําดับความสูงของ        

ตนขาวโพด  และขนาดของฝกขาวโพดรวมกัน  ทําใหเห็นถึงการเรียนรูผานกิจกรรมตางๆ ในการ

ทัศนศึกษาที่เนนความสนุกสนาน  เปนการเรียนรูที่เด็กจดจําไดยาวนาน  นอกจากนี้เด็กปฐมวัยยัง

รูจักการคาดคะเนสถานการณหรือส่ิงที่จะเกิดขึ้นไดจากกิจกรรมการเรียนรูซึ่งเปนกิจกรรมการ

เรียนรูที่เด็กไดรับผานประสบการณตรง  เชน  การไปทัศนศึกษาที่สวนผีเสื้อในโรงเรียน  เด็ก

ปฐมวัยสามารถบอกไดวาอีกไมนานดักแดที่อยูบนใบไมก็จะกลายเปนผีเสื้อ  ซึ่งสอดคลองกับ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 32)  ไดกลาวถึง  กิจกรรมทางคณิตศาสตรไววา  ควรมีวัสดุอุปกรณ

ส่ือการเรียนที่เปนรูปธรรมใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต  สัมผัส  ทดลอง  สํารวจ  คนควา  แกปญหา

ดวยตนเอง  และมีปฏิสัมพันธกับเด็ก  ผูใหญ  ครู  เปนผูจัดสภาพแวดลอม  และตั้งคําถามกระตุน

ใหเด็กคิด  ใหขอเสนอแนะและใหความชวยเหลือในการจัดกิจกรรมผูวิจัยใชรูปแบบกิจกรรม

สรางสรรคเพื่อการเรียนรู 

  สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ทําให

เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตรที่สูงขึ้น  เพราะกิจกรรม

ทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูสงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดสังเกต  สํารวจ  คนควา

หาคําตอบดวยตนเอง 

 4. ความสามารถดานมิติ  พบวาในชวงการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา

โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางดานมิติสูงขึ้นจาก
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ความสามารถระดับตํ่า  เปนความสามารถระดับปานกลาง  และความสามารถระดับสูง  แสดงให

เห็นวา  การจัดประสบการณกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  สามารถ

พัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานมิติของเด็กปฐมวัย  ทั้งนี้อาจเปนเพราะกิจกรรมทัศน

ศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยไดมีโอกาสไดสัมผัสและไดรับ

ประสบการณตรงจากสภาพแวดลอมจริงในการเรียนรูจากการทัศนศึกษาทั้งในและนอกโรงเรียนใน

หนวยการเรียนรูทั้ง         8 หนวย  โดยเด็กปฐมวัยไดเรียนรูจากการสังเกต  ส่ือวสัดุอุปกรณตางๆ ที่

เปนของจริงทั้งที่เปนสื่อธรรมชาติ  และสื่อจากสิ่งแวดลอมใกลๆ ตัว  ไดเรียนรูในเร่ืองของตําแหนง  

ทิศทางตางๆ จากการทัศนศึกษา  เชน  การอานสัญลักษณ  แผนผังที่ต้ังในพิพิธภัณฑอุทยานหุน

ข้ีผ้ึงบางแพ  และสามารถซึมซับและจดจําจนสามารถอธิบายออกมาเปนภาพวาดได  รวมไปถึง

การวาดภาพออกแบบผลงานศิลปะสรางสรรคตางๆ ซึ่งสอดคลองกับ การดเนอร (Gardner. 1993: 

28)  ไดกลาวไววา  ความสามารถทางมิติสัมพันธสามารถประยุกตและคิดรูปแบบไดจากการใช

พื้นที่  และสามารถจัดรูปแบบไดอยางมีคุณภาพจากสิ่งแวดลอม  อันเปนประโยชนตองานศิลปะ

การออกแบบ  การสรางและการใชแผนที่  ในกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู  เด็กปฐมวัยไดถายทอดความประทับใจและสิ่งที่ไดเรียนรูบันทึกออกมาเปนภาพวาดและ

ผลงานศิลปะในสมุดเลมเล็ก  และกระดาษแผนใหญ  แสดงใหเห็นถึงความสามารถดานมิติในการ

จัดวางตําแหนงรูปภาพ  การใชพื้นที่ในกระดาษ  และรูปทรงการลงสีในงานศิลปะไดอยางลงตัว  

หรือการประดิษฐโทรศัพทในหนวยการเรียนรูเร่ืองโทรศัพท  เด็กปฐมวัยไดไปทัศนศึกษาและเรียนรู

ตูโทรศัพทจริง  เด็กปฐมวัยไดวาดรูปภาพโทรศัพทจริงที่เห็นลงในกระดาษ  และนําวัสดุเหลือใช

ตางๆ มาประดิษฐใหเหมือนภาพโทรศัพทที่ตนเองวาด  ซึ่งเปนความสามารถดานมิติในการมอง  

และออกแบบ  แสดงใหเห็นวา  การสงเสริมความสามารถดานมิติในเด็กปฐมวัยนั้นควรสงเสริม

และใหเด็กเรียนรูจากการปฏิบัติและลงมือทํา  ซึ่งสอดคลองกับ ศิริกาญจน  โกสุมภ และดารณี    

คําวัจนัง (2545: 28)  กลาววา  การเรียนการสอนในเรื่องมิติสัมพันธตองฝกใหเด็กไดใชความคิด

เปนภาพ  เชน  การวาดภาพหรือการใชผัง    มโนภาพชวยฝกในการคิด  โดยเมื่อเด็กปฏิบัติ

กิจกรรมเด็กจะพัฒนาความสามารถทางมิติสูงขึ้น 

  สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ทําให

เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานมิติสูงขึ้น  เพราะกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ         

พหุปญญาเพื่อการเรียนรูสงเสริมใหเด็กปฐมวัย  ไดวาดภาพ  ออกแบบผลงานศิลปะอยาง

สรางสรรค  ไดมีปฏิสัมพันธกับส่ือการเรียนรูโดยตรง  ไดรูจักตําแหนงที่ต้ังตางๆ และเรียนรูทิศทาง

จากการจัดกิจกรรม  จึงทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานมิติสูงขึ้น 
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 5. ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว  พบวา  ในชวงการจัดประสบการณ      

การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยมีความสามารถ

ดานรางกายและการเคลื่อนไหวสูงขึ้นจากความสามารถระดับตํ่า  เปนความสามารถระดับปาน

กลาง  และความสามารถระดับสูง  แสดงใหเห็นวา  การจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศน

ศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดาน

รางกายและการเคลื่อนไหวของเด็กปฐมวัย  ทั้งนี้อาจเปนเพราะกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ

พหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยไดแสดงออกทางดานรางกายและการเคลื่อนไหวอยางมี

จุดมุงหมายในขณะที่ลงมือปฏิบัติกิจกรรมโดยเด็กปฐมวัยไดเคลื่อนไหวรางกายทั้งกลามเนื้อมัด

ใหญ  กลามเนื้อมัดเล็ก  จากการออกไปทัศนศึกษาโดยเด็กปฐมวัยไดเคลื่อนไหวรางกายครบ

องคประกอบ  ตามจังหวะ  พื้นที่  ระดับ  ทิศทาง  สัญญาณและการเคลื่อนไหวประกอบเพลง  รวม

ไปถึงการควบคุมประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือกับประสาทตาในขณะทํากิจกรรมศิลปะ

สรางสรรค  ทําใหเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการของกลามเนื้อมัดใหญ  และกลามเนื้อมัดเล็กที่แข็งแรง

ข้ึน  ซึ่งสอดคลองกับ แม็คแคร และครีฟ  (McCall; & Craft. 2000: 4)  ที่กลาววา  มีการศึกษา

พบวา  การเคลื่อนไหวชวยใหปญญางอกงาม  อารมณดี  และสุขภาพกายดี  ที่สําคัญการ

เคลื่อนไหวชวยในการพัฒนาสมอง  การเคลื่อนไหวรางกายมีบทบาทโดยตรงตอการพัฒนา  ชวย

การทํางานของเซลลประสาท  ซึ่งมีประโยชนตอการเรียนรู  เด็กมีกิจกรรมทางรางกายมาก  จะมี

ความสามารถเชิงวิชาการสูงกวาเด็กที่ไมมีกิจกรรมทางกายหรือมีนอย  นอกจากนี้กิจกรรม

เคลื่อนไหวยังชวยพัฒนากลามเนื้อกระดูก  ไดเรียนรูส่ิงใหมๆ จากการเคลื่อนไหว  นอกจากนี้ 

เยาวพา  เดชะคุปต (2540: 35)  ไดอธิบายไววา  การเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรคเปนการเคลื่อนไหว

ทางกายอยางอิสระ  ทั้งการเคลื่อนไหวคนเดียวและเปนกลุมที่เนนการใชจินตนาการและความคิด

สรางสรรค  โดยเริ่มจากการเคลื่อนไหวพื้นฐานอันประกอบดวย  การรูจักสวนตางๆ ของรางกาย  

พื้นที่  จังหวะ  ทิศทาง  และระดับ 

  สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ทําให

เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหวสูงขึ้น  เพราะกิจกรรม        

ทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูสงเสริมใหเด็กปฐมวัย  ไดแสดงออกทาง            

การเคลื่อนไหวอยางมีจุดมุงหมาย 

 6. ความสามารถดานดนตรี  พบวา  ในชวงการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศน

ศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางดานดนตรีสูงขึ้น

จากความสามารถระดับตํ่า  เปนความสามารถระดับปานกลาง  และความสามารถระดบัสูง  แสดง
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ใหเห็นวา  การจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  

สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรี  ทั้งนี้อาจเปนเพราะกิจกรรมทัศนศึกษา

โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยไดแสดงออกอยางอิสระทางดานดนตรี  ไดมี

ปฏิกิริยาโตตอบตอจังหวะและเสียงเพลง  ไดรองเพลงและแสดงออกทาทางตามจังหวะ  สัญญาณ  

ไดเลียนแบบทาทางตามนักรองที่ตนเองชอบ  อีกทั้งยังไดแตงเพลงรวมกันในหนวยการเรียนรู  เร่ือง

น้ําคือชีวิต  หนวยการเรียนรู  เร่ืองพระราชวังสนามจันทร  และหนวยการเรียนรูเร่ืองขาวโพดแสน

อรอย  ทําใหเด็กเกิดความสนุกสนาน  และกลาแสดงออกมากขึ้นกับกิจกรรมดนตรี  เด็กปฐมวัยจึง

รูสึกสนุกที่ไดเรียนรูกิจกรรมทางดนตรี  ซึ่งสอดคลองกับ เยาวพา  เดชะคุปต (2542: 115)  ที่กลาว

วา  ดนตรีเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวันของเด็ก  ไมวาเด็กจะอยูที่ไหน  หรือจะทําอะไร  เด็กมักจะ

ไดยินเพลงหรือดนตรีอยูเสมอ  ดังนั้นดนตรีสําหรับเด็กปฐมวัยจึงเปนสิ่งจําเปนมากและเปนหัวใจ

ของการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรูทั้งหลาย  ดนตรีจะมีสวนในการเสริมสรางพัฒนาการของเด็ก

ทุกๆ ดาน  ทั้งรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  ดังจะเห็นไดจากการใชเวลาวางในระหวาง

การจัดกิจกรรม  หรือการไปทัศนศึกษา  เมื่อเด็กปฐมวัยไดยินเสียงเพลง  เด็กปฐมวัยจะมีปฏิกิริยา

โตตอบ  รูสึกสนุกสนาน  และเพลิดเพลิน  เชน  เมื่ออยูบนรถตูขณะเดินทางไปทัศนศึกษา  เด็ก

ปฐมวัยจะชวนกันรองเพลงตางๆ ที่ตนสนใจ  รวมไปถึงเพลงที่เด็กปฐมวัยรวมกันแตงขึ้นมา  ทําให

บรรยากาศในการทัศนศึกษาเปนบรรยากาศที่เด็กๆ ซึมซับกิจกรรมดนตรีและเรียนรูไปในตัว  

นอกจากนี้ ธวัชชัย  นาควงษ (2542: 1)  ไดกลาววา  เพลงยังเปดโอกาสใหเด็กไดใชความคิดของ

ตนเอง  ชวยใหเด็กไดระบายความรูสึกและอารมณในทางที่ถูกตองเหมาะสมทําใหสนุกสนาน

เพลิดเพลิน 

  สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ทําให

เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานดนตรีสูงขึ้น  เพราะกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใช

รูปแบบ     พหุปญญาเพื่อการเรียนรูสงเสริมใหเด็กปฐมวัย  ไดแสดงออกทางดานดนตรีอยางมี

ความสุข 

 7. ความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล  พบวา  ในชวงการจัดประสบการณ

การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยมีความสามารถ

ทางดานความเขาใจระหวางบุคคลสูงขึ้นจากความสามารถระดับตํ่า  เปนความสามารถระดับปาน

กลาง  และความสามารถระดับสูง  แสดงใหเห็นวา  การจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศน

ศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดาน

ความเขาใจระหวางบุคคล  ทั้งนี้อาจเปนเพราะกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อ
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การเรียนรู  มีข้ันตอนที่เปดโอกาสใหเด็กปฐมวัยไดทํางานเปนกลุมรวมกับผูอ่ืน  โดยในระหวางการ

ทํางานเด็กปฐมวัยตองมีการปรึกษารวมกันกับสมาชิกในกลุมเกี่ยวกับการวางแผนการทํางาน  การ

ต้ังชื่อกลุมและออกแบบผลงานแตละชิ้นแสดงใหเห็นถึงการเปนผูนํา  ผูตามในการทํากิจกรรม  ได

มีปฏิสัมพันธทางดานสังคม  รูจักการเอื้อเฟอและแบงปน  สังเกตไดจากกิจกรรมระหวางการทัศน

ศึกษาเด็กปฐมวัยจะมีการแบงปนซึ่งกันและกันในเรื่องของขนม  น้ําดื่ม  และสิ่งของเครื่องใช  โดย

เด็กจะรูจักการชวยเหลือซึ่งกันและกันมาก  เมื่ออยูนอกโรงเรียนโดยไมตองรอคําแนะนําจากครู  

พัชรี  ผลโยธิน (2540: 61)  ไดกลาวไววา  เด็กอนุบาลนั้นถามีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับเด็กอื่นหรือ

ผูใหญ  เด็กจะยิ่งมีโอกาสเรียนรูความคิดเห็นของผูอ่ืน  รูจักแกปญหา  และเพื่อนจะมีอิทธิพลตอ

การพัฒนาเด็กดานสังคมและสติปญญาอยางยิ่ง  ทั้งนี้เพราะเด็กตางกับผูใหญตรงที่เด็กจะ

แสดงออกกับเพื่อนแตละคนอยางเสมอภาค  ซึ่งเทากับเปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น  

โตแยงอยางอิสระ  พฤติกรรมแบบรวมมือจึงมักจะเกิดขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับ กริง  (Graig. 1979: 

106-107)  ที่กลาววา  การสรางสัมพันธภาพกับเพื่อนเปนทักษะทางสังคม  ดานมนุษยสัมพันธ  

การอยูรวมกับผูอ่ืนเด็กตองไดรับการกระตุนใหรูจักเลนกับเพื่อน  สัมพันธกับเด็กอื่น  ผูใหญอาจพา

เด็กไปเลนกับเพื่อนหรือพาเพื่อนมาเลนกับเด็กที่บานโดยเฉพาะบานที่มีลูกคนเดียว  การใหเด็กอยู

กับผูใหญ  เด็กจะเรียนรูแบบผูใหญ  แตไมเขาใจวัยเดียวกัน  การใหเด็กมีโอกาสสรางสัมพันธกับ

เด็กอื่น  จะทําใหเด็กเรียนรูการมีสวนรวม  การแบงปน  การตอบสนองความรูสึกของตนเองและ

ผูอ่ืน  การเรียนรูนี้เปนการสรางพฤติกรรมชอบสังคมใหเกิดขึ้น 

  สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ทําให

เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลสูงขึ้น  เพราะกิจกรรม

ทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูสงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดทํางานรวมกัน  ได

แสดงออกถึงการเอื้อเฟอและแบงปน  และไดเรียนรูการเปนผูนําและผูตามในการทํากิจกรรมไดเปน

อยางดี 

 8. ความสามารถดานความเขาใจตนเอง  พบวา  ในชวงการจัดประสบการณการจัด

กิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางดาน

ความเขาใจตนเองสูงขึ้นจากความสามารถระดับตํ่า  เปนความสามารถระดับปานกลาง  และ

ความสามารถระดับสูง  แสดงใหเห็นวา  การจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใช

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจ

ตนเอง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ไดเปด

โอกาสใหเด็กปฐมวัยไดปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  และใหความสําคัญกับความสามารถของเด็ก
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แตละคน  อีกทั้งยังคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ทําใหเด็กปฐมวัยไดแสดงออกถึง

ความสามารถอยางเต็มที่และแสดงออกถึงความเปนตัวตนไดอยางชัดเจน  สังเกตไดจากการ

สนทนารวมกันระหวางครูกับเด็กปฐมวัย  หรือการสนทนากันเองระหวางเด็กปฐมวัยกับเด็กปฐมวัย

ถึงสิ่งที่ตนเองสนใจ  และไมสนใจในหนวยการเรียนรูตางๆ รวมกัน  โดยครูเปนผูคอยกระตุนและตั้ง

หัวขอเพื่อการสนทนา  โดยเด็กปฐมวัยตางแสดงออกถึงความรูสึก  และความตองการของตนเองได

โดยไมเคอะเขินและเปนตัวของตัวเองอยางชัดเจน  นอกจากนี้เด็กปฐมวัยไดวิเคราะหกิจกรรมการ

เรียนรูตางๆ ถึงความพึงพอใจจากการรวมกิจกรรม  และการออกไปทัศนศึกษา  ไดมีโอกาสแสดง

ความคิดเห็นอยางอิสระ  รวมไปถึงการมีเปาหมายที่ตนเองตองการ  และความตั้งใจเอาใจใสตอ

งานที่ทํา  จึงทําใหเห็นวาเด็กปฐมวัยไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานความ

เขาใจตนเองจากบรรยากาศสภาพการเรียนรูที่เอื้อตอการเรียนรู  ดังที่ ฉันทนา  ภาคบงกช (2528: 

1)  ไดใหเสนอแนวคิดไววา  บุคคลที่มีความภาคภูมิใจในตนเอง  จะเชื่อวาตนมีความสามารถ  มี

คุณคา  มีความสําคัญ  ยอมรับและพอใจในความเปนตัวของตัวเอง  เด็กที่มีความเชื่อมั่นในตนเอง  

จึงเปนเด็กที่มีความรูสึกนึกคิดที่ดีตอตนเอง  จะมีความกลาในการแสดงออก  กลาตัดสินใจและมี

ความมั่นใจที่จะทําสิ่งตางๆ ใหสําเร็จไดตามความตองการของตนเอง 

  สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ทําให

เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจตนเอง  เพราะกิจกรรมทัศนศึกษาโดย

ใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูสงเสริมใหเด็กเขาใจตนเอง  มีเปาหมายในการทํางาน  มีความ

ต้ังใจเอาใจใสตองานที่ทํา  และมีความรูสึกที่ดีตอตนเอง 

 9. ความสามารถดานธรรมชาติ  พบวา  ในชวงการจัดประสบการณการจัดกิจกรรม      

ทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางดานธรรมชาติ

สูงขึ้นจากความสามารถระดับตํ่า  เปนความสามารถระดับปานกลาง  และความสามารถระดับสูง  

แสดงใหเห็นวาการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู  สามารถพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ   ทั้งนี้อาจเปนเพราะกิจกรรม

ทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ไดเปดโอกาสใหเด็กไดสัมผัสกับธรรมชาติและ

สภาพแวดลอมจากสถานที่ตางๆ ที่ไดไปทัศนศึกษา  เชน  การไปทัศนศึกษาที่ไรขาวโพดและบาน

คุณยาของผูวิจัยเด็กปฐมวัยไดเห็นบรรยากาศของไรขาวโพด  ไดเห็นการเจริญเติบโตของตน

ขาวโพด  ไดเห็นบานที่มีตนไมมากมาย  โดยเด็กปฐมวัยตางสนุกสนานและตื่นตาตื่นใจ  เนื่องจาก

ไมเคยมาในสถานที่เชนนี้  เด็กปฐมวัยไดเขาใจการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมจากธรรมชาติ  เชน  

การเปลี่ยนแปลงสีของใบไม  หรือในการเรียนการสอนหนวยน้ําคือชีวิต  เด็กปฐมวัยไดไปทัศน
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ศึกษาที่น้ําตกในโรงเรียน  เด็กปฐมวัยเขาใจการไหลของน้ํา  เขาใจถึงความสําคัญของน้ํา  และ

วิธีการดูแลรักษาน้ําตกและแหลงธรรมชาติรวมกัน  ในการไปทัศนศึกษาที่สวนสัตวสามพราน  ใน

หนวยการเรียนสัตวที่หนูรูจัก  เด็กปฐมวัยไดมีทัศนคติที่ดีตอการเลี้ยงดูสัตว  มีความเอื้ออาทรตอ

สัตวตางๆ ไดเรียนรูชีวิตความเปนอยูของสัตวแตละประเภทจากการไปทัศนศึกษา  นอกจากนี้ใน

หนวยการเรียนรูผีเสื้อแสนสวย  เด็กปฐมวัยไดไปทัศนศึกษาที่สวนผีเสื้อในโรงเรียน  เด็กปฐมวัยได

พบเห็นธรรมชาติที่สวยงาม  เห็นดักแดที่อยูบนใบไม  ซึ่งเปนธรรมชาติในการดํารงชีวิตของผีเสื้อ  

เด็กปฐมวัยตางซึมซับความรูสึกดีๆ ตอธรรมชาติไปในตัวผานกิจกรรมตางๆ ซึ่งเปนการเรียนรูจาก

ประสบการณตรง  และแหลงการเรียนรูจริง  ซึ่งสอดคลองกับ สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545: 36)  

ไดอธิบายวา  การปลูกฝงใหเด็กรักสิ่งแวดลอม  ควรใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง  ใหเด็ก

ไดพบเห็นความเปนไปของสิ่งที่ศึกษาในลักษณะตางๆ ของธรรมชาติหรือส่ิงแวดลอมโดยตรงดวย

ระบบประสาททั้ง 5 คือ  การไดยิน  ไดเห็น  ไดสัมผัส  ไดกลิ่น  และไดลิ้มรส  เปนการเรียนรูดวย

ตนเองและฝกปฏิบัติจริง  การใหเด็กไดเรียนรูความซาบซึ้งในเรื่องใดเรื่องหนึ่งควรใหเด็กเรียนโดย

ผานกระบวนการปฏิบัติจริงเรียนรูจากของจริง  การที่เด็กไดสัมผัสเด็กจะเกิดการมีสวนรวมที่สุด  

เด็กเกิดความเขาใจ  ความคิดรวบยอดของการใหเด็กไดประพฤติปฏิบัติจริงตอส่ิงแวดลอมโดยตรง

ดวยการกระทําซ้ําๆ จนเกิดเปนทักษะหรือนิสัยที่ถือเปนกิจปฏิบัติ  เด็กจะเกิดการรับรูและ

ความรูสึกผูกพันรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม  ซึ่งจากการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ  พหุ

ปญญาเพื่อการเรียนรู  เด็กปฐมวัยตางรับรูถึงคุณคาของธรรมชาติ  และเห็นประโยชนของ

ธรรมชาติ  อีกทั้งยังไดเรียนรูการใชส่ิงแวดลอมอยางคุมคา  สังเกตไดจากการใชวัสดุอุปกรณในการ

ประดิษฐชิ้นงานตางๆ เด็กปฐมวัยจะใชอยางประหยัดและทนุถนอม  รูจักบํารุงรักษาและอนุรักษ

ส่ิงแวดลอม  ซึ่งเปนสิ่งจําเปนที่ควรสงเสริมใหเด็กปฐมวัยรูจักคุณคาและการอนุรักษธรรมชาติ  ซึ่ง

สอดคลองกับ อุบลพงษ  วัฒนเสรี (2522: 10)  ที่กลาววา  การปลูกฝงใหเด็กมีความสํานึกและ

ตระหนักในการอนุรักษธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม  จึงควรเริ่มในวัยตนของชีวิต  คือการเริ่มตน

ต้ังแตปฐมวัย  เนื่องจากเด็กวัยที่ ตํ่ากวา 6 ป  เปนชวงที่จะปูพื้นฐานใหไดดีที่สุดในการจัด

ประสบการณ  สําหรับเด็กปฐมวัย  ชวยสงเสริมพัฒนาการทางรางกาย  อารมณ  สังคม  

สติปญญา  และบุคลิกภาพเหมาะสมเปนไปตามวัย  นอกจากนี้ เกษม  จันทรแกว (2529: 144)  ได

ใหแนวคิดวา  เด็กปฐมวัยใครเรียนรูส่ิงแวดลอมรอบตัวอยูเสมอ  ซึ่งทําใหงายตอการปลูกฝง

ความรูสึกที่ดีใหกับเด็ก 

  สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ทําให

เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญาดานธรรมชาติ  เพราะกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ        
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พหุปญญาเพื่อการเรียนรู  สงเสริมใหเด็กไดใกลชิดธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทั้งภายในโรงเรียน

และนอกโรงเรียน  รวมไปถึงการไดลงมือปฏิบัติในเรื่องของการอนุรักษบํารุงสิ่งแวดลอมตางๆ จาก

กิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูไปใชในชีวิตประจําวันอยางมี

ความหมาย 

 

ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย 
 1. การจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู  เปนกิจกรรมที่สงผลใหเด็กเกิดความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน  แตจะเห็นไดวา

ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเพื่อที่จะใหความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยออกมานั้น  

ควรจัดกิจกรรม      การเรียนการสอนโดยจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ

พหุปญญาเพื่อการเรียนรูอยางนอย 6 สัปดาหข้ึนไป  เพื่อใหความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก

ปฐมวัยอยูในระดับปานกลาง  ทั้งนี้ทั้งนั้นตองขึ้นอยูกับศักยภาพของเด็กเปนรายบุคคลดวยสวน

หนึ่ง 

 2. การจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู  ในชวงสัปดาหแรกของการทดลอง  เด็กปฐมวัยยังตองใชเวลาในการปรับตัวเขากับรูปแบบ

การเรียนรูและตัวกิจกรรมตางๆ ทําใหเกิดการเรียนรูที่ชา  แตเมื่อเร่ิมเขาสัปดาหที่ 2  และสัปดาห

ตอๆ ไป  เด็กปฐมวัยจะมีการทํางานที่เปนระบบอยางเห็นไดชัด  โดยผูวิจัยเปนเพียงผูเสนอแนะ

และอํานวยความสะดวกในการเรียนการสอน  ซึ่งแสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวัยเกิดการเรียนรูที่แทจริง

ผานตัวกิจกรรม    ทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูไดดียิ่ง 

 3. กิจกรรมทัศนศึกษา  เปนกิจกรรมการเรียนรูที่เด็กปฐมวัยตางใหความสนใจ  และ

กระตุนการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัยไดเปนอยางดี  ซึ่งกิจกรรมทัศนศึกษาสงผลใหเด็กเกิดความ

สนุกสนาน  กระตือรือรน  กลาแสดงออก  และเปลี่ยนพฤติกรรมใหเด็กปฐมวัยที่ไมใสใจการเรียน

ใหสนใจการเรียนไดข้ึนมาเปนสวนใหญ  อีกทั้งยังเปนกิจกรรมที่ทําใหเด็กปฐมวัยไดแสดงออกถึง

ธรรมชาติและตัวตน     ที่แทจริง  ไดแสดงออกถึงการเปนตัวของตัวเองมากยิ่งขึ้น 

 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. การจัดประสบการณกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ครู

ไมควรกําหนดเวลาตายตัว  และไมควรเรงเด็กในขณะทํากิจกรรม  เนื่องจากจะเปนการชะงักการ

เรียนรูของเด็ก  แตครูควรมีวิธีการในการบูรณาการองคความรูตางๆ รวมกันในลักษณะของรูปแบบ          
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พหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ที่สําคัญครูตองใสใจรายละเอียดในสวนของศักยภาพรายบุคคลใหมาก

ที่สุด 

 2. การจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู  ครูควรเปนผูที่มีความละเอียด  ใจเย็น  มีความอดทน  และกระตือรือรนอยูตลอดเวลาใน

การจัดกิจกรรมและการเก็บรวบรวมขอมูลของเด็กปฐมวัยในการประเมินผลเพื่อใหเกิดความ

ตอเนื่อง  ทั้งการบันทึกพฤติกรรมเด็กรายบุคคล  การสังเกตพฤติกรรมเด็กจากแบบสังเกต

พฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา  และการบันทึกหลังสอนเพื่อใหครูผูสอนไดเห็นถึงขอดี  

และขอที่ควรปรับปรุงเพื่อนํามาปรับใชใหดียิ่งๆ ข้ึนไป 

 3. การจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู  เปนกิจกรรมที่ตองออกไปนอกโรงเรียน  และมีการเดินทาง  ครูจึงควรมีขอปฏิบัติรวมกันกับ

เด็กปฐมวัยถึงการปฏิบัติตัว  และควรมีผูชวยคอยดูแลเด็กอยางใกลชิดและทั่วถึงเพื่อความ

ปลอดภัยของเด็กปฐมวัย 

 4. การจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู  เปนกิจกรรมที่เด็กปฐมวัยไมไดเรียนในหองเรียนเพียงอยางเดียว  ครูผูสอนจึงควรมีการ

ประชุมผูปกครองเพื่อสานสัมพันธและเพื่อใหผูปกครองไดเขาใจรายละเอียดตรงกันในการจัด

ประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา  อีกทั้งยังเปนการแจงใหผูปกครองไดรับทราบถึงสถานที่  

วัน  เวลา  และจุดมุงหมายในการไปทัศนศึกษาในแตละแหง 

 5. การจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู  ครูควรเลือกสถานที่ในการทัศนศึกษาใหสอดคลองกับหนวยการเรียนเพื่อใหเกิดความ

ตอเนื่องในตัวสาระการเรียนรู 

 

ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควา 
 1. ควรมีการศึกษาผลของการใชกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรูในการปรับพฤติกรรมดานการไมสนใจการเรียน  เด็กปฐมวัยที่ไมกลาแสดงออก  เด็กปฐมวัย

ที่ขาดวินัยในตนเอง  เปนตน 

 2. ควรมีการศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูในรูปแบบอื่นๆ เพื่อพัฒนาความ 

สามารถทางดานพหุปญญาในเด็กปฐมวัย 
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คูมือการจัดกิจกรรมทศันศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
 

 คูมือนี้จัดทําขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพื่ออธิบายวิธีการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ      

พหุปญญาเพื่อการเรียนรู ซึ่งชวยใหผูวิจัยและผูที่สนใจไดเขาใจวิธีการจัดกิจกรรมทางพหุปญญาเพื่อ

พัฒนาเด็กปฐมวัย โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
หลักการและเหตุผล 
 ปจจุบันการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย ไมไดถูกจํากัดอยูแตภายในหองเรียน เด็ก

สามารถเรียนรูไดตลอดเวลา ทุกโอกาสและทุกสถานที่ ไมวาจะเปนในหองเรียนหรือนอกหองเรียน 

เปนการเปดโลกทัศน และเปดการเรียนรูที่ยิ่งใหญใหกับตัวเด็ก เพราะเด็กจะไดมีโอกาสเรียนรูจาก

สภาพแวดลอมจริง ไดสัมผัสกับธรรมชาติภายนอกหองเรียน มีงานวิจัยหลายชิ้นระบุตรงกันวา การ

เรียนรูนอกสถานที่จะทําใหผูเรียนเกิดความสนใจและกระตือรือรนตอบทเรียนมากกวาปกติ  การ

จัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ เด็กไดทักษะการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง  เกิดทักษะการ

คิดวิเคราะหจากกิจกรรมที่ตนเองทํา  ประกอบดวยขั้นตอนการทัศนศึกษา  3  ระยะ  ดังนี้  ระยะที่  

1  ระยะเตรียมการ  ระยะที่  2  ระยะดําเนินการ  ระยะที่  3  ระยะสรุปผล โดยผานกระบวนการ

ตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 5 ข้ัน ดังนี้ 

 ข้ันที่ 1 A การใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา (Active Learning) 

 ข้ันที่ 2 C การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูในกลุมยอย (Cooperation Learning) 

 ข้ันที่ 3 A การวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู (Analysis) 

 ข้ันที่ 4 C การสรุปองคความรู (Constructivism) 

 ข้ันที่ 5 A การประยุกตใชไดในชีวิตจริง (Application) 

 ผูเรียนจึงจะไดพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาทั้ง 8 ดาน ไดแก ความสามารถ

ทางดานภาษา  ความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตร ความสามารถทางดานมิติ 

ความสามารถทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว ความสามารถทางดานดนตรี ความสามารถ

ทางดานความเขาใจระหวางบุคคล ความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง และความสามารถ

ทางดานธรรมชาติ แผนการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูจึง

เกิดขึ้น เพื่อที่จะทําการวิจัยในการสงเสริมความสามารถทางพหุปญญาในเด็กปฐมวัยใหดียิ่งขึ้น 

 



 114 

 
วัตถุประสงค 
 เพื่อพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาทั้ง 8 ดานของเด็กปฐมวัยที่มีตอการจัดกจิกรรม   

ทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
 
ระยะเวลา 
 แผนการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู จํานวน 8  หนวย

การเรียนรู  แบงเปนแตละหนวยการเรียนรู ดําเนินการจัดกิจกรรมเปนเวลา 1 สัปดาห สัปดาหละ  3  

วัน  รวมทั้งสิ้น  24  วัน 

 
เนื้อหา 
 ในงานวิจัยนี้ ไดจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 8 หนวย สําหรับการจัดกิจกรรมเปนเวลา       

8 สัปดาหๆ ละ 3 วัน ไดแก 

 สัปดาหที่ 1 หนวย  สัตวที่หนูรูจัก (สวนสัตวแสนสนุก) 

 สัปดาหที่ 2 หนวย  น้ําคือชีวิต (น้ําตกในโรงเรียน) 

 สัปดาหที่ 3 หนวย  เด็กไทยกับวัฒนธรรมไทย (พิพิธภัณฑหุนขี้ผ้ึงบางแพ) 

 สัปดาหที่ 4 หนวย  โทรศัพท (ตูโทรศัพทในโรงเรียน) 

 สัปดาหที่ 5 หนวย  พระราชวังสนามจันทรงามลน (พระราชวังสนามจันทร) 

 สัปดาหที่ 6 หนวย  คุณคาของเงิน (รานศึกษาภัณฑ) 

 สัปดาหที่ 7 หนวย  ผีเสื้อแสนสวย (สวนผีเสื้อในโรงเรียน) 

 สัปดาหที่ 8 หนวย  ขาวโพดแสนอรอย (ไรขาวโพด) 

 
การดําเนินกิจกรรม 
 ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมทัศนศึกษาเปน 3 ข้ันตอน โดยแตละขั้นตอนจะ

แบงออกเปนแตละวัน รวมทั้งสิ้น 3 วัน คือ 

 วันที่  1  ข้ันเตรียมการ 

 วันที่  2  ข้ันดําเนินการ 

 วันที่  3  ข้ันสรุป 

 ในแตละขั้นผูวิจัยไดใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ประกอบดวย  5  ข้ันตอน  ดังนี้ 

 1. ข้ันผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง 
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 2. ข้ันผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกับผูอ่ืน 

 3. ข้ันผูเรียนวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู 

 4. ข้ันผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง 

 5. ข้ันผูเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนรูไปประยุกตใชไดอยางมีความหมาย 

 
การประเมินผล 
 1. ประเมินผลตามสภาพจริงใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมของผูเรียน 

 2. ประเมินผลจากผลงานที่นักเรียนไดลงมือปฏิบัติ 

 3. ประเมินผลโดยใชแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา  ซึ่งสังเกตจากพฤติกรรม      

ที่ผูเรียนไดแสดงความสามารถในดานตางๆ ตามจุดประสงคเพื่อพัฒนาพหุปญญา 
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สัปดาหที่  1 
หนวยการเรยีนรูเรื่อง สัตวที่หนูรูจัก โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรยีนรู 

 

หนวย สัตวที่หนูรูจัก 
 

สาระการเรียนรู 
 1. ประเภทของสัตว 

 2. ลักษณะของสัตว 

 3. ที่อยูอาศัย อาหาร  และความเปนอยูของสัตว 

 4.  ส่ิงที่ควรปฏิบัติตอสัตว 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 ความสามารถดานภาษา 
 1. นักเรียนสามารถเลาเรื่องราวจากภาพที่ตนเองวาดได 

 2. นักเรียนสามารถถายทอดความคิดออกมาทางคําพูดได 

 3. นักเรียนสามารถสนทนาและซักถามกับครูและเพื่อนได 
 ความสามารถดานตรรกะ และ คณิตศาสตร 
 1. นักเรียนสามารถแยกแยะสีตางๆ ได 

 2. นักเรียนสามารถเรียนรูตัวเลขได 

 3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบขนาดของสัตวตางๆ ได 

 4. นักเรียนสามารถคาดการณสถานการณและคิดอยางเปนเหตุเปนผลได 
 ความสามารถดานมิติ 
 1. นักเรียนสามารถจัดวางตําแหนงรูปภาพไดอยางสมดุลลงในกระดาษแผนใหญได 

 2. นักเรียนสามารถวาดภาพระบายสีและออกแบบรูปภาพสวนสัตวและสัตวที่ตนเอง

ชอบได 
 ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
 1. นักเรียนสามารถแสดงทาทางประกอบเพลงไดอยางอิสระตามจังหวะและทํานอง

ดนตรีได 

 2.  นักเรียนสามารถใชรางกายแสดงทาทางเลียนแบบสัตวตางๆ ได 

 3. นักเรียนสามารถใชกลามเนื้อมือใหประสานสัมพันธกับประสานตาไดดวยการวาดภาพ 

 4. นักเรียนสามารถเคลื่อนไหวรางกายในการเดินทางไปทัศนศึกษาไดอยางคลองแคลว 
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 ความสามารถดานดนตรี 
 1. นักเรียนสามารถฟงและรับรูเสียงสัตวจากเพลงที่ไดรับฟงได 

 2. นักเรียนสามารถทําทาทางตามจังหวะและสัญญาณได 

 3.  นักเรียนสามารถรองเพลงเกี่ยวกับสัตวที่ตนเองชอบได 
 ความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล 
 1. นักเรียนสามารถทํางานกลุมรวมกับเพื่อนในขณะทํากิจกรรมได 

 2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนตามขอตกลงและการเปนผูนําผูตามขณะทํากิจกรรม 

 3. นักเรียนมีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืนในขณะทํากิจกรรม 
 ความสามารถดานความเขาใจตนเอง 
 1. นักเรียนสามารถบอกความรูสึกของตนเองที่มีตอสัตวที่ตนเองชอบและสนใจได 

 2. นักเรียนสามารถบอกความรูสึกของตนเองจากกิจกรรมที่ทําได 
 ความสามารถดานธรรมชาติ 
 1. นักเรียนไดสังเกตและเรียนรูจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเกี่ยวกับสัตว 

 2. นักเรียนสามารถบอกวิธีการดูแลและการปฏิบัติตนตอสภาพแวดลอมในสวนสัตวได 

 3.  นักเรียนสามารถอธิบายชีวิตความเปนอยูทางธรรมชาติของสัตวตางๆ ได 

 
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
 กิจกรรมนี้ไดจัดในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ  ซึ่งแนวทางการจัดกิจกรรมไดใช

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู  และใหผูเรียนเรียนรู

จากการมีปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอมจริง  ซึ่งเอื้อตอการเรียนรู  โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อ

การเรียนรู         5 ข้ันตอน  ไดแก 

 1. ข้ันผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองอยางมีชีวิตชีวา 

 2. ข้ันการมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกับผูอ่ืน 

 3. ข้ันวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู 

 4. ข้ันสรุปและสรางองคความรู 

 5. ข้ันการนําไปประยุกตใชไดอยางมีความหมาย 

 กระบวนการทั้ง 5 ข้ันตอน รายละเอียดปรากฏในแผนการสอนประจําวัน 
 
สื่อการเรียนรู รายละเอียดปรากฏในแผนการสอนประจําวัน 
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แนวการประเมินผล 
 ความสามารถดานภาษา 
 1. สังเกตการปฏิบัติตามคําสั่งในขณะที่เรียนรู 

 2. สังเกตการเลาเรื่องราวจากภาพวาด  และการออกมานําเสนอเรื่องราวตามหัวขอ

ตางๆ หนาชั้นเรียน 

 3. สังเกตการสนทนาซักถามและเสนอความคิดเห็นในการทํากิจกรรม 
 ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร 
 1. สังเกตการแยกแยะสีตางๆ  

 2. สังเกตการนับตัวเลขและจํานวน 

 3.  สังเกตการเปรียบเทียบรูปรางลักษณะของสัตวตางๆ ได 
 ความสามารถดานมิติ 
 1. สังเกตการวาดภาพ/ออกแบบผลงานศิลปะ 

 2. สังเกตการวางตําแหนง พื้นที่ในการวาดภาพ 

 3.  สังเกตการบอกรูปรางของสัตวแตละประเภทได 
 ความสามารถดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
 1. สังเกตการเคลื่อนไหวสวนตางๆ จากการแสดงทาทางประกอบเพลง และการรับรู

จังหวะ  พื้นที่และทิศทาง 

 2. สังเกตการเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกายของกลามเนื้อมัดเล็ก กลามเนื้อมัดใหญ 

ในขณะทัศนศึกษา และทํากิจกรรม 

 3. สังเกตการควบคุมกลามเนื้อมือในขณะทํากิจกรรมตางๆ 
 ความสามารถดานดนตรี 
 1. สังเกตการมีปฏิกิริยาตอบโตตอเสียงเพลง 

 2. สังเกตการรองเพลงและแสดงทาทางประกอบเพลง 

 3. สังเกตการแสดงทาทางตามจังหวะ / สัญญาณ 
 ความสามารถดานความเขาใจระหวางบุคคล 
 1. สังเกตการทํางานกลุมในขณะทํากิจกรรม 

 2. สังเกตการปฏิบัติตนตามขอตกลงและการเปนผูนําผูตามขณะทํากิจกรรม 

 3. สังเกตการมีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืนในขณะทํากิจกรรม 
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 ความสามารถดานการเขาใจตนเอง 
 1. สังเกตการบอกจุดมุงหมายในการทํากิจกรรม 

 2. สังเกตการบอกและแสดงออกดานความรูสึกของตนเองในขณะทํากิจกรรม 

 3. สังเกตการกลาแสดงออกในขณะเรียนรู 
 ความสามารถดานธรรมชาติ 
 1. สังเกตการบอกวิธีการดูแลและปฏิบัติตนตอสัตว  และสภาพแวดลอมในสวนสัตว 

 2. สังเกตการบอกชีวิตความเปนอยูทางธรรมชาติของสัตว 
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ภาพประกอบ  1  แสดงความสัมพนัธระหวางรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูกับความสามารถ 

       ดานตางๆ ตามแนวคิดพหุปญญา 
 

จากหนวย             สัตวที่หนูรูจัก 

ดานการเขาใจตนเอง 
 

 -  สามารถบอกสัตวท่ี  

    ตนเองชอบ 

 -  สามารถบอกความรูสึก 

    จากการทํากิจกรรม 

 
ดานความเขาใจระหวางบุคคล 
 -  สามารถทํางานกลุมรวมกับ 

    เพื่อน 

 - สามารถปฏิบัติตนตาม 

    ขอตกลง 

 -  มีปฏิสัมพันธท่ีดีตอผูอ่ืน 

 
ดานดนตรี 

 - สามารถฟงและจับจังหวะ 

   เสียงของดนตรี 

 -  สามารถแสดงออก 

    ดวย การรองเพลง 

 -  สามารถทําทาทาง 

     ตามจังหวะและสัญญาณ 

 

  
ดานรางกายและ 
การเคล่ือนไหว 

 -  สามารถแสดงทาทาง 

    ประกอบเพลง 

 -  สามารถใชกลามเนื้อมือ 

    ใหประสานสัมพันธกับ 

    สายตา 

 - สามารถเคลื่อนไหวรางกาย 

   ในการทัศนศึกษา 
   

 
ดานมิติ 

 -  สามารถจัดวางตําแหนง 

     ในการวาดภาพไดอยาง 

      ลงตัว 

 -  สามารถวาดภาพระบายส ี

 

 
ดานธรรมชาติ 

 -  สามารถเขาใจและสัมผัส 

    กับธรรมชาติจริง 

 -  สามารถบอกวิธีการปฏิบัติตน 

    ตอสภาพแวดลอมในสวนสัตว 

-  เขาใจความเปนอยูของสัตว 

 

 
ดานภาษา 

 -  สามารถเลาเรื่องราวจากภาพ 

 -  สามารถสนทนาและซักถาม 

    กับครูและเพื่อน 

-  สามารถถายทอดความคิด   

    ออกมาทางคําพูด 

  

 
 

 
ดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 -  สามารถแยกแยะสีตางๆ  

 -  สามารถคาดการณ 

    สถานการณ  และคิดอยางเปน 

    เหตุเปนผล 

 -  สามารถเรียนรูจํานวน 

    จากการแบงกลุม 
 

สัตวท่ี
หนูรูจัก 
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แผนการจัดกจิกรรมทศันศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
 
สัปดาหที่   : 1 

วันที่ 1   : ข้ันเตรียมการ 

หนวย   : สัตวที่หนูรูจัก 
 

วัตถุประสงค 
 1. เพื่อใหนักเรียนเกิดความสามารถทางพหุปญญาทั้ง 8 ดาน 

 2. เพื่อใหนักเรียนสามารถบอกประเภทสัตวตางๆ ที่ตนเองรูจักได 

 3. เพื่อใหนักเรียนเขาใจลักษณะความเปนอยูของสัตวแตละประเภทได 

 4.  เพื่อใหนักเรียนสามารถปฏิบัติตนตอสัตวและการไปทัศนศึกษาที่สวนสัตวได 

 4. เพื่อใหนักเรียนสามารถสนทนากับครูและเพื่อนได 
 
สาระสําคัญ 
 สัตวเปนสิ่งมีชีวิต  สามารถแบงออกไดเปน  5  ประเภท  ไดแก  สัตวบก  สัตวน้ํา  

สัตวเลื้อยคลาน   สัตวปก  และสัตวจําพวกแมลง  ซึ่งสัตวแตละประเภทจะมีรูปรางลักษณะ

แตกตางกันออกไป  ตามสภาพแวดลอมและความเปนอยูที่ตางกัน 

 
ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 

กิจกรรมการเรียนรู ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 
1. ขั้นการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตนเองอยางมีชีวิตชีวา (Active Learning)  
     1.1 ครูเปดเพลงทํานองเสียงสัตวในรอบแรกให

นักเรียนฟงและแยกแยะวามีเสียงสัตวอะไรบาง   

     1.2 ครูเปดเพลงทํานองเสียงสัตวในรอบที่สองให

นักเรียนเลียนแบบทาทางของสัตวที่ ไดยินตาม

จินตนาการและความคิดสรางสรรค 

     1.3 ครูนําบัตรภาพของสัตวตางๆ มาใหนักเรียนดู 

พรอมทั้งสนทนาประกอบภาพ 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ
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กิจกรรมการเรียนรู ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 

     1 .4 นักเรียนและครูสนทนาเกี่ ยวกับการไป  

ทัศนศึกษาในวันรุงขึ้น โดยใชคําถามดังนี้ 

          - เราจะไดยินเสียงสัตวไดที่ไหนบาง 

          - นักเรียนเคยเห็นที่อยูอาศัยของสัตวเปน

อยางไรบาง 

          - เราจะไปดูสัตวจํานวนมากไดที่ไหน 

 

2. ขั้นการมสีวนรวมในการปฏิบัติกจิกรรมใน
กลุม (Cooperative  Learning ) 
     2.1 นกัเรียนและครูรวมกนัสรางขอตกลงรวมกนัใน

การไปทัศนศกึษาที่ฟารมจระเขสามพราน ในวนัรุงขึ้น 

     2.2 นกัเรียนระดมความคิดเกี่ยวกับการวาง

แผนการไปทัศนศึกษาทีฟ่ารมจระเขสามพรานใน

วันรุงขึน้ ดังนี ้

          - เราจะเดินทางไปทัศนศึกษาทีฟ่ารมจระเขได

อยางไร 

          - เราจะนําอะไรไปบางในการไปทัศนศึกษาที่

ฟารมจระเขสามพราน 

          - เราควรจะปฏิบัติตนอยางไรในการไป         

ทัศนศึกษา 

     2.3 แบงนกัเรียนออกเปนกลุมๆ ละ 5 คน โดยใช

เทคนิคการจับกระดาษสี  นกัเรียนคนใดจับกระดาษสี

ไดสีเดียวกัน  ใหรวมอยูกลุมเดียวกนั 

     2.4 ใหตัวแทนกลุม  ออกมาจับฉลากประเภทของ

สัตว  ประกอบไปดวยสัตวบก  สัตวน้าํ  

สัตวเลื้อยคลาน  สัตวปก  สัตวจําพวกแมลง 

     2.5 ใหแตละกลุมระดมความคิดเกีย่วกับขอมลู

ของสัตวประเภทนัน้ๆ โดยครูกําหนดหวัขอดังนี้  

รูปรางลักษณะ  อาหาร  ที่อยูอาศัย  โดยการวาดภาพ  

และออกมานาํเสนอหนาชัน้เรียน   ครูสนทนาเพิม่เติม 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ
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     2.6 ครูแจกสมุดเลมเล็กใหนักเรียนและอธิบายถึง

การใช โดยใหนักเรียนบนัทกึโดยการวาดภาพสิ่งที่ได

พบเหน็หรือประทับใจในฟารมจระเขสามพรานขณะ     

ทัศนศึกษาในวันรุงขึน้ 

 

3. ขั้นการวิเคราะหกิจกรรม (Analysis) 
     ใหนกัเรียนรวมกันวิเคราะหกิจกรรมทีท่ําในขอ  1  

และ  ขอ  2  ดังนี ้

     3.1 นกัเรียนรูสึกอยางไรและไดเรียนรูอะไรบางเมื่อ

ไดฟงเสียงสัตว  และเลียนแบบทาทางของสัตวตาม

จินตนาการ 

     3.2 นกัเรียนรูสึกอยางไรเมื่อไดรวมสนทนาและ

แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับสัตวที่ตนรูจกั 

     3.3 นกัเรียนรูสึกอยางไรในการทํางานรวมกนักับ

เพื่อน   

     3.4 นักเรียนรูสึกอยางไรและไดเรียนรูอะไรจากการ

ชวยกนัคิดเกี่ยวกับประเภทของสัตวที่ตนเองจับฉลาก

ได 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ

4. ขั้นการสรปุองคความรู (Constructivism) 
     4.1 นักเรียนและครูรวมกนัสรุปเกี่ยวกับประเภท

ของสัตว  โดยการใหนักเรียนออกมาเลือกหยิบบัตร

ภาพสัตวตางๆ พรอมทัง้บอกชื่อของสัตวชนิดนัน้ๆ 

 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ
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5. ขั้นการนาํไปใช (Application) 
     นักเรียนและครูรวมกันสรุปเกี่ยวกับประเภทของ

สัตวทีห่นูรูจัก  ดังนี ้

     5.1 ถาโลกนี้ไมมีสัตวตางๆ ที่หนูรูจัก  นกัเรียนคิด

วาจะเกิดอะไรขึ้น  แลวนักเรียนจะรูสึกอยางไร 

     5.2 เราควรปฏิบัติตนอยางไรกับสัตวตางๆ ที่หนู

รูจัก  เชน  สุนขั  แมว   เสือ  ลิง  เปนตน 

 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ

 
สื่อการสอน 
 1. ซีดีเพลงทํานองเสียงสัตว 

 2.  กระดาษ 100  ปอนดแผนใหญ 

 3.  สีเทียน 

 4. บัตรภาพรูปสัตว 

 5. สมุดบันทึกเลมเล็ก 
 
การประเมินผล 
 1. สังเกตจากการแสดงความคิดเห็นและตอบคําถาม 

 2. สังเกตจากการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 3. สังเกตความสามารถทางพหุปญญาในขณะทํากิจกรรม 

 4. สังเกตจากผลงานของนักเรียนในแตละกิจกรรม 
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การออกแบบการประเมินผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ 

1.  สนทนา 1.  การตอบคําถาม / การซักถาม 

2.  สังเกต การมีสวนรวมในกิจกรรม 2.  แบบบันทึกการสังเกตความสามารถทาง 

     พหุปญญา 

3.  สังเกตพฤติกรรมขณะทํากิจกรรม 3.  แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา 

4.  ตรวจผลงาน 4.  ชิ้นงาน / ผลงาน 

 
บันทึกผลหลังสอน 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

            

ลงชื่อ.................................................. 

       (..................................................) 

ผูสอน 

 

 

 

 

 



 126 

วันที่  2 : ข้ันดําเนินการ  

หนวย : สัตวที่หนูรูจัก 
  

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 

กิจกรรมการเรียนรู ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 
1. ขั้นการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตนเองอยางมีชีวิตชวีา (Active Learning) 
     1.1 นกัเรียนและครูรวมกนัรองเพลง “ชาง” เพื่อ

เตรียมความพรอมในการไปทัศนศึกษา 

     1.2 นกัเรียนและครูรวมกนัทบทวนขอตกลง

รวมกันในการทัศนศึกษาที่ฟารมจระเขสามพราน

ขณะอยูบนรถ 

     1.3 นักเรียนแตละคนออกมาพูดถึงสัตวที่ตนเอง

อยากเหน็และจะไดเรียนรูจากการไปทัศนศึกษาใน

คร้ังนี้ระหวางอยูบนรถในขณะเดินทาง 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณติศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ

2. ขั้นการมสีวนรวมในการปฏิบัติกจิกรรมเปน
กลุม (Cooparative  Learning) 
     2.1 เมื่อนักเรียนมาถงึฟารมจระเขสามพราน  ให

นักเรียนทัศนศึกษาในฟารมจระเขสามพรานและ

สังเกตสัตวตางๆ ดังนี ้

          - สัตวแตละประเภทมรูีปรางลักษณะอยางไร  

แตกตางกนัตรงไหน 

          - สัตวแตละประเภทกนิอะไรเปนอาหาร 

          - ชางกบัเสือ สัตวประเภทใดตัวใหญกวากัน 

     2.2 ในขณะทัศนศกึษาทีส่วนสัตว  ครูเปดโอกาส

ใหนักเรียนไดซักถาม  และครูถามคําถามกระตุน

ความคิดนกัเรยีน  ดังนี ้

          - เพราะเหตุใด สัตวแตละชนิดจึงอยูรวมกนั

ไมได 

          - ทําไมนกตองอาศัยอยูในกรง 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ
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กิจกรรมการเรียนรู ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 

     2.3 แบงนกัเรียนออกเปน 3 กลุม  กลุมละเทาๆ 

กัน  โดยการนบัเลข  1 – 3  นักเรียนทีน่ับเลขเดียวกนั

ใหรวมอยูกลุมเดียวกนั  เพื่อแยกยายกนัไปสังเกตและ

ซักถามวทิยากรเกี่ยวกับสัตวที่สมาชิกในกลุมสนใจ

และตกลงรวมกัน 

 

3. ขั้นการวิเคราะหกิจกรรม (Analysis) 
     ใหนกัเรียนรวมกันวิเคราะหกิจกรรมทีท่ําในขอ  1  

และ  ขอ  2  ดังนี ้

     3.1 นกัเรียนรูสึกอยางไรและไดเรียนรูอะไรเมื่อได

รองเพลงและทําทาประกอบเพลง “ชาง”  

     3.2 นกัเรียนรูสึกอยางไรและไดเรียนรูอะไรจากการ

สรางขอตกลงรวมกันในการไปทัศนศึกษา 

     3.3 นกัเรียนรูสึกอยางไรและไดเรียนรูอะไรจากการ

ออกมาพูดถึงสิ่งที่อยากเหน็ในการทัศนศกึษา 

     3.4 นกัเรียนรูสึกอยางไรและไดเรียนรูอะไรจากการ

ไปทัศนศึกษา 

     3.5 นักเรียนรูสึกอยางไรและไดเรียนรูอะไรจากการ

ไดไปสังเกตและสัมภาษณวทิยากรถึงสัตวที่ตนสนใจ

อยางใกลชิด 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ

4. ขั้นสรุปองคความรู (Constructivism) 
     4.1 นกัเรียนและครูรวมกนัสรุปถึงการเรียนรูและ

ความรูสึกจากการมาทัศนศกึษาที่สวนสัตวในวนันี้  

โดยการวาดภาพ  และเลาเรือ่งราวจากภาพลงในสมุด

เลมเล็ก 

     4.2 นกัเรียนแตละคนออกมาพูดถึงความรูสึกหลงั

การไปทัศนศกึษาที่ฟารมจระเขสามพรานทีห่องเรยีน

หลังจากกลบัมาจากฟารมจระเขสามพราน 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ
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 กิจกรรมการเรียนรู ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 
5. ขั้นการนาํไปใช (Application) 
     นักเรียนและครูรวมกันสรุปถึงการมาสวนสัตว โดย

การสนทนาและเลนเกม 

     5.1  นักเรยีนคิดวาสัตวตางๆ ที่ไดเห็นในวนันี ้ ควร

อาศัยอยูที่ไหน  เพราะอะไร 

     5.2  ใหนกัเรียนเลนเกมจบัคูที่อยูอาศัยของสัตวแต

ละประเภท 

 

 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ

 
สื่อการสอน  
 1. เพลง “ชาง” 

 2. กระดาษวาดเขียน 

 3.  สี 

 4. สมุดเลมเล็ก 

 5. เกมจับคูที่อยูอาศัยของสัตว 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตจากการแสดงความคิดเห็นและตอบคําถาม 

 2. สังเกตจากการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 3. สังเกตความสามารถทางพหุปญญาในขณะทํากิจกรรม 

 4. สังเกตจากผลงานของนักเรียนในแตละกิจกรรม 
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การออกแบบการประเมินผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ 

1.  สนทนา 1.  การตอบคําถาม / การซักถาม 

2.  สังเกต การมีสวนรวมในกิจกรรม 2.  แบบบันทึกการสังเกตความสามารถทาง 

     พหุปญญา 

3.  สังเกตพฤติกรรมขณะทํากิจกรรม 3.  แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา 

4.  ตรวจผลงาน 4.  ชิ้นงาน / ผลงาน 

 
เพลง  ชาง 

          (ไมทราบนามผูแตง) 

 

    ชาง ชาง ชาง ชาง ชาง  นองเคยเห็นชางรึเปลา 

   ชางมันตัวโตไมเบา   จมูกยาวๆ เรียกวางวง 

   มีเขี้ยวใตงวงเรียกวางา   มีหูมีตาหางยาว 
 

บันทึกผลหลังสอน 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงชื่อ.................................................. 

       (..................................................) 

ผูสอน 
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วันที่  3 : ข้ันสรุปผล 

หนวย : สัตวที่หนูรูจัก 

 
ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 

กิจกรรมการเรียนรู ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 
1. ขัน้การใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกจิกรรมดวย
ตนเองอยางมีชีวิตชวีา (Active Learning) 
     1.1 ใหนักเรียนออกมาแสดงทาทางเลยีนแบบสัตว

ที่ตนเองไดพบเห็นจากการไปทัศนศึกษาโดยใหเพื่อน

ทายวาคือสัตวชนิดใด 

     1.2 ใหนักเรียนวาดรูปสัตวชนิดใดก็ไดตามความ

สนใจ จากการไปทัศนศึกษาทีฟ่ารมจระเขสามพราน

โดยใชเทยีนไข วาดและระบายดวยสีน้าํ พรอมทั้ง

บรรยายภาพ 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ

2. ขั้นการมสีวนรวมในการปฏิบัติกจิกรรมเปน
กลุม (Cooperative  Learning) 
     2.1 แบงนกัเรียนออกเปนกลุม กลุมละ  3  คน  

โดยการจับไมหนีบสี 

     2.2 ใหแตละกลุมชวยกนัระดมความคิดในการ

เลือกรองเพลงที่เกีย่วกับสัตว พรอมทั้งคิดทาทาง

ประกอบเพลง 

     2.3 ใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอการรอง

และทําทาประกอบเพลง  

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ
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กิจกรรมการเรียนรู ความสามารถทางพหุปญญาที่ปรากฏ 
3. ขั้นการวิเคราะหกิจกรรม (Analysis) 
     นักเรียนและครูรวมกันวเิคราะหกจิกรรมที่ทาํในขอ  

1  และ  ขอ  2  ดังนี ้

     3.1 นกัเรียนรูสึกอยางไรและเรียนรูอะไรบางจาก

การออกมาแสดงทาทางเลยีนแบบสัตว 

     3.2 นกัเรียนรูสึกอยางไรและเรียนรูอะไรบางจาก

การรองเพลง  และคิดทาทางประกอบเพลงที่ตนเอง

สนใจ 

     3.3 นกัเรียนรูสึกอยางไรและเรียนรูอะไรบางจาก

การวาดภาพและออกมานําเสนอหนาชัน้เรยีน 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวาง

บุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ

4. ขั้นสรุปองคความรู (Constructivism) 
     4.1 นักเรียนและครูรวมกนัสรุปการไปทศันศึกษา

ในครั้งนี ้โดยการสนทนารวมกันถงึประโยชน และสิง่ที่

ไดพบเห็นในการไปทัศนศึกษาทีฟ่ารมจระเขสาม

พราน 
 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ

5. ขั้นการนาํไปใช (Application) 
     นักเรียนและครูชวยกนัสรุปถึงการไปทัศนศึกษา      

ที่สวนสัตว  และการเรียนรูเร่ืองสัตว  ดังนี ้

     5.1 นกัเรียนจะนําความรูที่ไดจากการไปทัศน

ศึกษาไปใชไดอยางไร 

     5.2 ถานักเรียนมีโอกาสไดไปสวนสัตวอีกครั้ง  

นักเรียนจะปฏบัิติตนอยางไรในการไปเที่ยวสวนสัตว

คร้ังตอไป 

 ปญญาดานภาษา 

 ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 ปญญาดานมิติ 

 ปญญาดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว 

 ปญญาดานดนตรี 

 ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล 

 ปญญาดานความเขาใจตนเอง 

 ปญญาดานธรรมชาต ิ
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สื่อการสอน 
 1.  กระดาษวาดเขียน 

 2.  เทียนไข 

 3. สีน้ํา 

 4. พูกัน 
 

การประเมินผล 
 1. สังเกตจากการแสดงความคิดเห็นและตอบคําถาม 

 2. สังเกตจากการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 3. สังเกตความสามารถทางพหุปญญาในขณะทํากิจกรรม 

 4. สังเกตจากผลงานของนักเรียนในแตละกิจกรรม 

 
การออกแบบการประเมินผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ 

1.  สนทนา 1.  การตอบคําถาม / การซักถาม 

2.  สังเกต การมีสวนรวมในกิจกรรม 2.  แบบบันทึกการสังเกตความสามารถทาง 

     พหุปญญา 

3.  สังเกตพฤติกรรมขณะทํากิจกรรม 3.  แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา 

4.  ตรวจผลงาน 4.  ชิ้นงาน / ผลงาน 
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บันทึกผลหลังสอน 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงชื่อ.................................................. 

       (..................................................) 

ผูสอน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ข 

 

แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา 
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แบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา 

(Multiple intelligences Checklist) 

ชื่อ.................................................................สัปดาหที่.............วันที่....................................... 

เร่ือง......................................................................ผูสังเกต..................................................... 

คําชี้แจง   ใสเครื่องหมาย ( )  ลงในชองแสดงระดับคุณภาพที่ความสามารถปรากฏ 

 

ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

1. ดานภาษา 

  (Linguistic 

  Intelligence) 

1.1 ฟงเขาใจและปฏิบัติตาม 

       คําสั่งได 

   2 หมายถึง เขาใจคําสั่งปฏิบัติ 

                  ตามคําสั่งไดอยาง 

                  ถูกตอง 

1 หมายถึง เขาใจคําสั่งและ 

                  ปฏิบัติตามคําสั่ง 

                  โดยไดรับ 

                  การแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

 1.2 บอกความหมาย และอธิบาย 

      ความหมายของคําไดชัดเจน 

   2 หมายถึง บอกความหมาย  

                และอธิบาย    

                ความหมาย 

                ของคําไดชัดเจน 

               อยางถูกตอง 

1 หมายถึง บอกความหมาย  

                และอธิบาย    

                ความหมาย 

                ของคําได  

                โดยไดรับ 

                การแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

 1.3 วาดภาพจากประสบการณ 

      การไปทัศนศึกษาและอาน    

      เร่ืองราวจากภาพวาดได 

   2 หมายถึง อานเรื่องราวจาก 

                 ภาพ  นิทานและ  

                 สามารถเลาเรื่องราว 

                 ไดอยางถูกตอง 

1 หมายถึง อานเรื่องราวจากภาพ 

                นิทานและสามารถ 

                เลาเรื่องราวได 

                โดยไดรับการแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

2.ดานตรรกะ

และ

คณิตศาสตร 

(Logical – 

Mathematical 

Intelligence) 

2.1 รูจักเปรียบเทียบสิ่งของ  

      ตามรูปราง รูปทรง จํานวน 

      ขนาด  สี  หรือพื้นผิวได 

 

   2 หมายถึง รูจักเปรียบเทียบ 

                 ส่ิงของ ตามรูปราง    

                 รูปทรง จํานวน  

                 ขนาด  สี  หรือ  

                 พื้นผิวไดอยาง 

                 ถูกตอง 

1 หมายถึง  รูจักเปรียบเทียบ 

                  ส่ิงของ ตามรูปราง   

                  รูปทรง จํานวน  

                  ขนาด  สี  หรือ  

                  พื้นผิวไดโดยไดรับ 

                  การแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

 2.2 รูจักจัดหมวดหมู/ประเภท 

      ส่ิงของตามรูปราง รูปทรง 

      จํานวน ขนาด สี 

      หรือพื้นผิวได 

 

   2 หมายถึง รูจักจัดหมวดหมู/   

                ประเภทสิ่งของตาม  

                รูปราง  รูปทรง    

                จํานวน ขนาด สี 

                หรือพื้นผิวไดอยาง 

                ถูกตอง 

1 หมายถึง รูจักจัดหมวดหมู/   

                ประเภทสิ่งของตาม  

                รูปราง  รูปทรง    

                จํานวน ขนาด สี 

                หรือพื้นผิวได 

                โดยไดรับการแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

 2.3 รูจักคาดคะเนสถานการณ 

      หรือส่ิงที่เกิดขึ้นได 

   2 หมายถึง รูจัดคาดคะเน 

                สถานการณหรือ  

                ส่ิงที่เกิดขึ้นได 

                อยางถูกตอง 

1 หมายถึง รูจัดคาดคะเน 

                สถานการณหรือ  

                ส่ิงที่เกิดขึ้นไดโดย 

                ไดรับการแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

3. ดานมิติ 

   (Spattal 

   Intelligence) 

3.1 วาดภาพ/ออกแบบผลงาน 

      ดานศิลปะอยางสราง 

      สรรคและมีจินตนาการ 

   2 หมายถึง วาดภาพ/ออกแบบ 

                 ผลงานดานศิลปะ 

                 อยางสรางสรรค  

                 และมีจินตนาการ  

                 ไดอยางถูกตอง 

1 หมายถึง วาดภาพ/ออกแบบ 

                 ผลงานดานศิลปะ 

                 อยางสรางสรรค  

                 และมีจินตนาการ  

                 ไดโดยไดรับ 

                 การแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

 3.2 บอกตําแหนงที่ต้ังของ 

      ส่ิงของได 

   2 หมายถึง บอกตําแหนงที่ต้ัง 

                ของสิ่งของไดอยาง 

                ถูกตอง 

1 หมายถึง บอกตําแหนงที่ต้ัง 

                ของสิ่งของไดอยาง 

                ถูกตองโดย ไดรับ   

                การแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

 3.3  บอกทิศทางของสิ่งของได    2 หมายถึง บอกทิศทางของ 

                ส่ิงของไดอยาง 

                ถูกตอง 

1 หมายถึง บอกทิศทางของ 

                ส่ิงของได 

                โดยไดรับการแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

4. ดานรางกาย 

    และการ 

    เคลื่อนไหว 

(Bodily  

Kinesthetic 

Intelligence) 

4.1 ควบคุมการเคลื่อนไหว 

      รางกายได (กลามเนื้อ 

      มัดใหญ) 

   2 หมายถึง ควบคุมการ  

                เคลื่อนไหวรางกายได 

                (กลามเนื้อมัดใหญ) 

                ไดอยางถูกตอง 

1 หมายถึง ควบคุมการ  

                เคลื่อนไหวรางกายได 

                (กลามเนื้อมัดใหญ) 

                ไดโดยไดรับ 

                การแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

 4.2 เคลื่อนไหวรางกายไดครบ 

      องคประกอบ ไดแก พื้นที่ 

      ระดับ ทิศทาง และจังหวะ/ 

       สัญญาณ 

   2 หมายถึง เคลื่อนไหวรางกาย  

                ไดครบองคประกอบ   

                ไดแก พื้นที่ระดับ  

                ทิศทาง และ 

                จังหวะ/สัญญาณได 

                อยางถูกตอง 

1 หมายถึง เคลื่อนไหวรางกาย  

                ไดครบองคประกอบ   

                ไดแก พื้นที่ระดับ  

                ทิศทาง และ 

                จังหวะ/สัญญาณได 

                โดยไดรับการแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

 4.3 ควบคุมการประสาน 

      สัมพันธระหวางกลามเนื้อ 

      มือกับประสาทตาได 

   2 หมายถึง ควบคุมการ 

                ประสานสัมพันธ  

                ระหวางกลามเนื้อ 

                มือกับประสาทตา 

                ไดอยางถูกตอง 

1 หมายถึง ควบคุมการ 

                ประสานสัมพันธ  

                ระหวางกลามเนื้อ 

                มือกับประสาทตา 

                ได  โดยไดรับ 

                การแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

5. ดานดนตรี 

   (Musical 

   Intelligence) 

5.1 มีปฏิกิริยาโตตอบตอ 

      จังหวะและเสียงเพลง 

   2 หมายถึง มีปฏิกิริยาโตตอบ 

                ตอจังหวะและ  

                เสียงเพลงไดอยาง 

                ถูกตอง 

1 หมายถึง มีปฏิกิริยาโตตอบ 

                ตอจังหวะและ  

                เสียงเพลงได 

                โดยไดรับ 

                การแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

 5.2 รองเพลงและแสดงทาทาง 

      ตามนักรองที่ตนเองชอบ 

   2 หมายถึง รองเพลงและแสดง 

                ทาทางตามนักรอง 

                ที่ตนเองชอบได 

                อยางถูกตอง 

1 หมายถึง รองเพลงและแสดง 

                ทาทางตามนักรอง 

                ที่ตนเองชอบได 

                โดยไดรับ 

                การแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

 5.3 แสดงทาทางตามจังหวะ/ 

       สัญญาณ 

   2 หมายถึง แสดงทาทางตาม 

                จังหวะ/สัญญาณ 

                ไดอยางถูกตอง 

1 หมายถึง แสดงทาทางตาม 

                จังหวะ/สัญญาณ  

                ได โดยไดรับ 

                การแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

6. ดานความ 

เขาใจ 

ระหวาง 

บุคคล 

(Interpersonal 

Intelligence) 

6.1 สามารถทํางานเปนกลุมได    2 หมายถึง สามารถทํางานเปน  

                กลุมได อยางถูกตอง 

1 หมายถึง สามารถทํางานเปน  

                กลุมได โดยไดรับ 

                การแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

 6.2 เอื้อเฟอและแบงปน    2 หมายถึง เอื้อเฟอและ 
                แบงปนไดเปน 
                อยางดี 
1 หมายถึง เอื้อเฟอและแบงปน 
                บางเปนบางโอกาส 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

 6.3 เปนผูนํา และผูตาม  
      ในการทํากิจกรรมได 
      เปนอยางดี 

   2 หมายถึง เปนผูนําและผูตาม 
                ในการทํากิจกรรม 
                 ไดเปนอยางดี 
1 หมายถึง เปนผูนําและผูตาม 
                 ในการทํากิจกรรม 
                  ได โดยไดรับ 
                  การแนะนํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

7. ดานความ 
   เขาใจ 
   ตนเอง 
  (Intrapersonal 
  Intelligence) 

7.1 มีความตั้งใจและเอาใจใส 
      ตองานที่ทํา 

   2 หมายถึง มีความตั้งใจและเอา 
                 ใจใสตองานที่ทํา  
                  เปนอยางดี 
1 หมายถึง มีความตั้งใจและเอา 
                 ใจใสตองานที่ทํา 
                 ไดโดยตองไดรับ 
                 การแนะนํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

 7.2 ทํางานที่ไดรับมอบหมาย 
      ดวยตนเอง             
 

   2 หมายถึง ทํางานที่ไดรับ 
                มอบหมายไดเปน  
                อยางดี 
1 หมายถึง ทํางานที่ไดรับ 
                มอบหมายได 
                โดยไดรับการแนะนํา 
0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

 7.3 ทํางานอยางมีเปาหมาย   

 

   2 หมายถึง ทํางานอยางมี 

                เปาหมายไดเปน  

                อยางดี 

1 หมายถึง ทํางานอยางมี 

                เปาหมายโดยไดรับ 

                การแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

8. ดานธรรมชาติ 

   (Naturalist 

   Intelligence) 

8.1 เขาใจการเปลี่ยนแปลง 

      ของสิ่งแวดลอม 

   2 หมายถึง เขาในการ 

                เปลี่ยนแปลงของ 

                ส่ิงแวดลอมเปน 

                อยางดี 

1 หมายถึง เขาใจการ 

                เปลี่ยนแปลงของ 

                ส่ิงแวดลอมโดย 

                ไดรับการแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

 8.2 รูจักใชส่ิงแวดลอมอยาง 

      คุมคา                   

 

   2 หมายถึง รูจักใชส่ิงแวดลอม 

                อยางคุมคาเปน 

                อยางดี 

1 หมายถึง เขาใจใชส่ิงแวดลอม 

                อยางคุมคา 

                โดยไดรับ 

                การแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 
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ระดับคุณภาพ 
ปญญา ความสามารถที่ปรากฏ 

2 1 0 
แนวทางการประเมิน 

 8.3 รูจักบํารุงรักษาและ 

      อนุรักษส่ิงแวดลอม 

   2 หมายถึง รูจักบํารุงรักษาและ 

                อนุรักษส่ิงแวดลอม 

                เปนอยางดี 

1 หมายถึง รูจักบํารุงรักษาและ 

                อนุรักษส่ิงแวดลอม 

                โดยไดรับการแนะนํา 

0 หมายถึง ไมแสดงพฤติกรรม 

 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

รูปภาพผลงานนักเรยีน 
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เพลงที่นักเรียนรวมกันแตง 
 

เพลง   น้ํา 

หนวยการเรียน น้ําคือชีวิต 

ผูแตง   นักเรียนกลุมตัวอยาง 

วันที่   20  ธันวาคม  2550 

 

         น้ํา  น้ํา  น้ํา  น้ํา  น้ํา 

         นองเคยเห็นน้ําหรือเปลา 

         น้ํามันไหลเย็นชื่นใจ 

         มีหอยปูปลาอยูมากมาย 

         มีน้ําตกไหลมาเย็นสบาย 

 

 

เพลง   ขาวโพด 

หนวยการเรียน ขาวโพดแสนอรอย 

ผูแตง   นักเรียนกลุมตัวอยาง 

วันที่   29  มกราคม  2551 

 

         ขาวโพด  ขาวโพด  ขาวโพด 

         หนูเคยกินขาวโพดหรือเปลา 

         ขาวโพดอรอยไหมจะ 

         อรอยดีจะ  ลองกินดูสิ 
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ผลงาน 
การวาดภาพลงกระดาษแผนใหญรวมกัน 

 

หัวขอภาพ  ประเภทของสัตวบก  สัตวน้ํา  และสัตวเลื้อยคลาน  ที่หนูอยากรูจัก 

หนวยการเรียน สัตวที่หนูรูจัก 

วันที่   11  ธันวาคม  2550 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หัวขอภาพ  สรุปข้ันตอนการกรองน้ํา 

หนวยการเรียน น้ําคือชีวิต 

วันที่   20  ธันวาคม  2550 
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หัวขอภาพ  ส่ิงที่อยากทําในการไปทัศนศึกษาที่พระราชวังสนามจันทร 

หนวยการเรียน พระราชวังสนามจันทรงามลน 

วันที่   8  มกราคม  2551 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หัวขอภาพ  ความประทับใจในการไปทัศนศึกษาที่พระราชวังสนามจันทร 

หนวยการเรียน พระราชวังสนามจันทรงานลน 

วันที่   10  มกราคม  2551 
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ผลงาน 
ประดิษฐโทรศัพทจากเศษวัสดุ 

หนวยการเรียน โทรศัพท 

วันที่   8  มกราคม  2551 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ผลงาน 

ประดิษฐกระปุกออมสินจากเศษวัสดุ 
หนวยการเรียน คุณคาของเงิน 

วันที่   18  มกราคม  2551 
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ผลงาน 
ปนดินน้ํามันในหัวขอสวนผีเส้ือของหนู 

 

หนวยการเรียน ผีเสื้อแสนสวย 

วันที่   23  มกราคม  2551 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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บัญชีรายชื่อผูเช่ียวชาญ 
 

 ผูเชี่ยวชาญการตรวจแผนการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ    

พหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 1. ผูชวยศาสตราจารยสุวรรณา ไชยะธน 

  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

 2. ผูชวยศาสตราจารยรัตนา งิ้วแหลม 

  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

 3. อาจารยสันติศักดิ์  ผาผาย 

  โรงเรียนอนุบาลวังมวง  จังหวัดสระบุรี 

 

 ผูเชี่ยวชาญการตรวจแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 

 1. รองศาสตราจารย ดร.อารี พันธมณี 

  มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 

 2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อัญชลี  ไสยวรรณ 

  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

 3. ดร.จารุวรรณ ศิลปรัตน 

  ผูบริหารโรงเรียนอนุบาลจารุวรรณ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
 

บัญชีรายชื่อผูชวยวจิัย 
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บัญชีรายชื่อผูชวยวิจัย 
 

อาจารยชีวารัตน จําปาหอม  การศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต 

         ตําแหนง ครูชํานาญการ 

         ที่อยู  โรงเรียนอนุบาลนครปฐม 

           99 ตําบลพระปฐมเจดีย  อําเภอเมือง 

           จังหวัดนครปฐม  73000 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ – ชื่อสกุล      นางสาวสิรินทร  ลัดดากลม 

วัน เดือน ป เกิด     10  ธันวาคม  2526 

สถานที่อยูปจจุบัน     449/78  ถนนพิพิธประสาท ตําบลพระปฐมเจดีย  อําเภอเมือง 

        จังหวัดนครปฐม  73000 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2545    มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 

        จาก  โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย  จังหวัดนครปฐม 

 พ.ศ.2549    คบ. (การศึกษาปฐมวัย) 

        จาก  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

 พ.ศ.2551    กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย) 

        จาก  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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