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 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการ
จัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ส าหรับครูระดับมัธยมศึกษา  และศึกษาประสิทธิผลของ
หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์
ส าหรับครูระดับมัธยมศึกษา โดยด าเนินการพัฒนาหลักสูตร 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1  การศึกษาข้อมูล
พื้นฐาน ขั้นท่ี 2  การพัฒนาหลักสูตรฉบับร่าง และตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญ  ขั้นที่  3  
การทดลองใช้หลักสูตรกับครูที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง และขั้นที่ 4  การประเมินประสิทธิผลและปรับปรุง
หลักสูตร โดยใช้เครื่องมือ ได้แก่ 1)แบบประเมินความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 2)แบบประเมิน
ความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และ  3)แบบประเมินความ
ตระหนักถึงความส าคัญของธรรมชาติวิทยาศาสตร์  
 จากการด าเนินการวิจัยทั้ง 4 ขั้นตอน ท าให้ได้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถใน
การจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ที่มีองค์ประกอบ 9 องค์ประกอบ คือ1)ปัญหาและ
ความส าคัญ  2) หลักการของหลักสูตร  3)วัตถุประสงค์ของหลักสูตร  4)เนื้อหาสาระของหลักสูตร      
5)กิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตร  6)สื่อการเรียนรู้  7)สถานที่ฝึกอบรม 8)ระยะเวลาฝึกอบรม  และ   
9)การวัดและประเมินผล  โดยใช้ระยะเวลาในการฝึกอบรม จ านวน 12 สัปดาห์ ซึ่งมีกระบวนการเรียนรู้
ตามหลักสูตร  2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และระยะที่ 2 การน าความรู้สู่การ
ปฏิบัติจริง เป็นกระบวนการพัฒนาให้ผู้รับการฝึกอบรมโดยน าความรู้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน
มาปรับประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้จริงของครูแต่ละคนโดยใช้วงรอบการพัฒนา 1)การวางแผน   
2)การปฏิบัติ  3)การตรวจสอบ  และ 4)การสะท้อนคิด  โดยด าเนินการ 3 วงรอบและมีการประเมินผล
อย่างต่อเนื่องทั้งด้านความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์  ด้านความสามารถจัดการเรียนรู้บูรณา
การธรรมชาติวิทยาศาสตร์  และด้านความตระหนักถึงความส าคัญของธรรมชาติวิทยาศาสตร์  ผลการ
ประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรพบว่าครูที่ได้รับการฝึกอบรมมีความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์
สูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์สูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความตระหนักถึงความส าคัญของ
ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สูงขึ้น  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05 
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            The objectives of this research were to develop a training curriculum to enhance the 
ability of secondary school teachers regarding the integrated nature of science in learning 
management, and also to evaluate the effectiveness of this curriculum. This curriculum 
consists of a four step process. The first step was based on a line study. The second step  
developed  a draft of the curriculum, which was evaluated by specialists. The third step was 
the implementation of the curriculum. The samples were six science teachers in 
Anuratchaprasith School in the Nontaburi province. The fourth step was on evaluation of the 
effectiveness of the curriculum.  
 Finally, we found that, the training curriculum was composed of nine elements:  
1) problems and importance 2) principles 3) objectives 4) contents 5) learning management 
system 6) learning resources 7) training location 8) training period and 9) evaluation.  
The overall duration of training period was twelve weeks. The learning process was divided 
into two periods of time.  The first theory was knowledge sharing, and the second was 
transferring knowledge from theory into practice by using a development cycle such as  
1) plan 2) do 3) check and 4) reflection. The evaluation focused on authentic assessment, 
including the nature of science concepts, the integrated nature of science in learning 
management, and an awareness of nature of science. The results of this evaluation show 
that 1) the teachers had a higher level of knowledge of the nature of science after the 
implementation of the curriculum at a statisticaly significant  level of .05; 2) the teachers had 
a higher level of  ability to use their knowledge of the  integrated nature of science in terms 
of learning management after the implementation of the curriculum at a statisticaly 
significant level of .05;  3) teachers had an enhanced awareness of the nature of science 
after the implementation of the curriculum at a statisticaly significant level of .05. 
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ข้อบกพร่องต่างๆด้วยความเอาใจใส่อย่างดียิ่งตลอดมา รวมทั้งรองศาสตราจารย์ ดร.ทวีศักด์ิ       
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วิจัยและพัฒนาหลักสูตรทุกท่านที่ให้ความรู้ตลอดจนแนวคิดต่างๆแก่ผู้วิจัย ขอกราบขอบพระคุณ ว่าที่
ร้อยตรี ดร.มนัส  บุญประกอบ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.สุธี  พรรณหาญ  อาจารย์ ดร.เขมวดี  พงศานนท์  
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และดร.อมรรัตน์  สนั่นเสียง ผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่กรุณาเสียสละเวลาอันมีค่าในการร่วมสนทนากลุ่ม
เพื่อประเมินความเหมาะสม ความสอดคล้องของหลักสูตร และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย  
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เชิงลึก 
 ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการ คณะครู นักเรียนโรงเรียนอนุราชประสิทธิ์ ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 1 ที่ให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัยอย่างดียิ่งจนท าให้
งานวิจัยประสบผลส าเร็จได้เป็นอย่างดี และขอขอบคุณผู้บังคับบัญชา เพื่อนร่วมงานทุกท่านที่เป็น
ก าลังใจและสนับสนุนข้อมูลทางวิชาการแก่ผู้วิจัยมาโดยตลอด 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 

1 ปัจจุบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในการดํารงชีวิตในสังคมของมนุษย์

โดยเฉพาะเม่ือเข้าสู่ศตวรรษท่ี  21 ซึ่งเป็นยคุ 1ท่ีมีการพฒันาทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่าง

มาก  คนส่วนใหญ่ในสงัคมสามารถใช้ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีนีใ้นการดํารงชีวิตประจําวนั

ได้อย่างทั่วถึง  แต่การใช้เทคโนโลยีท่ีเป็นผลมาจากความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์นัน้จําเป็นต้องมี

ความรู้และเข้าใจในวิทยาศาสตร์เพ่ือให้สามารถรู้เท่าทนัและปรับตนเองให้อยู่ในสงัคมยคุปัจจบุนัได้ 0 

การทําความเข้าใจในวิทยาศาสตร์หรือการรู้วิทยาศาสตร์ 1(Scientific literacy) 1ควรมีความเข้าใจท่ี

ชดัเจนว่าวิทยาศาสตร์คืออะไร มีความแตกต่างจากความรู้หรือศาสตร์อ่ืนๆอย่างไร และวิทยาศาสตร์

ส่งผลกระทบอย่างไรตอ่การดํารงชีวิตของมนษุย์บ้าง เพราะในยคุท่ีมีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีนัน้  

วิทยาศาสตร์ถือเป็นสิ่งสําคญัท่ีจะทําให้ได้มาซึง่ความรู้ รวมทัง้ยงัเป็นแนวทางเพ่ือใช้ในแสวงหาความรู้ 

การเรียนวิทยาศาสตร์จะช่วยสง่เสริมทกัษะการคดิในทกุๆด้านซึ่งทําให้ผู้ เรียนสามารถนํามาประยกุต์ใช้

ได้จริงในชีวิตประจําวัน การเรียนวิทยาศาสตร์เฉพาะในส่วนขององค์ความรู้และทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์นัน้ไม่เพียงพอ ผู้ เรียนต้องมีความเข้าใจแนวคิดพืน้ฐาน รากฐานของการได้มาซึ่งความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งนักการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์เรียกแตกต่างกันไป เช่น ธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์  ธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์ หรือธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยใน

การวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยใช้คําว่าธรรมชาติวิทยาศาสตร์(Nature of Science หรือ NOS) ความรู้เก่ียวกับ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นการผสมผสานของปรัชญาวิทยาศาสตร์ ประวตัิวิทยาศาสตร์ สงัคมวิทยา

และจิตวิทยาเพ่ือจะได้สามารถอธิบายลักษณะของวิทยาศาสตร์ในมุมอ่ืนๆได้ (คณะกรรมการ

การศึกษาขัน้พืน้ฐาน, สํานักงาน.2555; McComas.1998) เพราะธรรมชาติวิทยาศาสตร์จะช่วย

ส่งเสริมการเรียนรู้และสร้างความสนใจในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้กบัผู้ เรียนทําให้ผู้ เรียนตระหนกัถึง

คุณค่าของวิทยาศาสตร์ เข้าใจข้อจํากัดของวิทยาศาสตร์ และผลกระทบของวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี การท่ีผู้ เรียนมีความตระหนักถึงคุณค่าของการศึกษาวิทยาศาสตร์ จะช่วยให้ผู้ เรียน

พฒันาการเรียนรู้เนือ้หาวิทยาศาสตร์ได้ดีขึน้ และช่วยส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) 

ของผู้ เรียนทําให้ผู้ เรียนเป็นบุคคลท่ี รู้วิทยาศาสตร์ (Science literate person) อย่างแท้จริง คือ 

สามารถส่ือสารและมีปฏิสมัพนัธ์กบัวิทยาศาสตร์รอบ ๆ ตวั ไมว่่าจะเป็นการคดิวิพากษ์ข้อมลูขา่วสารท่ี

เก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์ผ่านส่ือตา่ง ๆ การใช้ชีวิตประจําวนั การแก้ปัญหา ตลอดจนการมีส่วนร่วมใน

การตดัสินใจในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องในระดบัท้องถ่ิน และระดบัชาติ นอกจากนีผู้้ เรียนจะทราบถึงขอบเขต
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และข้อจํากดัของกระบวนการและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ บทบาทของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีใน

ชีวิตประจําวันและในสังคมโดยสามารถมีส่วนร่วมในการตัดสินใจหรือประยุกต์ใช้ความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาสงัคม อีกทัง้ผู้ เรียนจะมีคุณธรรมและจริยธรรมในการใช้วิทยาศาสตร์

อย่างสร้างสรรค์ และเห็นคณุคา่และความจําเป็นของการเรียนวิทยาศาสตร์ (คณะกรรมการการศกึษา

ขัน้พืน้ฐาน, สํานักงาน.2555 ; อังสนา วงษ์ดนตรี และชาตรี ฝ่ายคําตา.2556; อังคณา ปัทมพงศา. 

25551; ลือชา ลดาชาต ิและ ลฎาภา สทุธกลู.2555) 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หรือ สสวท. ได้มีการจัดทําหลักสูตร

แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยมุง่หาแนวทางในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือให้

ผู้ เรียนเป็นผู้ รู้วิทยาศาสตร์ คือ เป็นผู้ มีความรู้และความเข้าใจเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ในทกุด้านไม่ว่าจะ

เป็น เนือ้หาสาระวิทยาศาสตร์  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ และเข้าใจใน

ธรรมชาติ วิทยาศาสตร์ โดยมีการกําหนดธรรมชาติ วิทยาศาสตร์ไว้ในสาระการเรียน รู้ ท่ี  8  

(กระทรวงศกึษาธิการ.2551: 94)   

 “ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา 

รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้

ภายใต้ ข้อมูลและเค ร่ืองมือที่ มีอ ยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม  

และส่ิงแวดลอ้ม มีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนั” 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้จดัทํามาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี โดยรวบรวมคุณลักษณะท่ีสําคญัและจําเป็นต่อการเป็นครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ประกอบด้วย 10 มาตรฐานด้วยกันโดยมีธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นมาตรฐานท่ี 1 มีสาระสําคญั ดงันี ้

(สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2553: 18) 

 “ครูควรเข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ทีป่ระกอบด้วยโครงสร้างเนือ้หาตามหลกัสูตรและสาระ

ความรู้ของวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แนวคิดด้านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และการ

แก้ปัญหา  รวมทัง้สามารถนําความรู้ความเข้าใจไปสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ทีทํ่าให้เนื้อหาวิชามี

ความหมายต่อผูเ้รียน” 

 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์(อังคณา ปัทมพงศา. 

2555; ทัศนี พุฒนอก และคณะ.2556 ; อังสนา วงษ์ดนตรีและ ชาตรี ฝ่ายคําตา.2556; เอกพนธ์  

กลับใจ และคณะ2557; Kang, Scharmann and Noh.2005; Douglas Allchin.2012) 19พบว่าผู้ เรียน

ส่วนใหญ่ไม่ว่าจะอยู่ในระดบัใดก็ตามยงัมีความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีคลาดเคล่ือน 

(misconception) โดยสรุปประเดน็ท่ีผู้ เรียนเข้าใจคลาดเคล่ือนได้  ดงันี ้

 

http://dric.nrct.go.th/login.php?page=search&topic=author&search_input=%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B2%20%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%B2
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   1. เข้าใจว่าความรู้  กฎและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ไมส่ามารถเปล่ียนแปลงได้ 

   2. เข้าใจวา่ความแตกตา่งทางด้านวฒันธรรม การเมือง ศาสนา เชือ้ชาติ เพศ อาย ุความเช่ือ 

หรือประสบการณ์เดมิไมมี่ผลตอ่การทํางานของนกัวิทยาศาสตร์ 

   3. เข้าใจวา่ความต้องการของคนในสงัคมไมมี่ผลตอ่การทํางานของนกัวิทยาศาสตร์ 

   4. ไมส่ามารถอธิบายความแตกตา่งระหวา่งวิทยาศาสตร์กบัศาสตร์แขนงอ่ืนๆ ได้ 

   5. เข้าใจวา่การได้มาซึง่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องมีวิธีการท่ีแนน่อนตายตวัเทา่นัน้ 

   6. เข้าใจวา่วิทยาศาสตร์สามารถตอบคําถามได้ทกุเร่ือง 

   7. เข้าใจวา่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความนา่เช่ือถือ เป็นท่ียอมรับ และมีความคงทน 

   8. เข้าใจคลาดเคล่ือนวา่ การทํานายเป็นเร่ืองของโหราศาสตร์ไมใ่ชวิ่ทยาศาสตร์ 

   9. เข้าใจวา่จินตนาการและการคิดสร้างสรรค์ไมเ่ก่ียวข้องกบัการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  

 10. เข้าใจวา่การค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์ นกัวิทยาศาสตร์ปราศจากแนวคิดสว่นตวัหรืออคต ิ

 11. เข้าใจวา่นกัวิทยาศาสตร์ต้องทํางานในห้องทดลองเพียงลําพงัจงึจะได้ผลท่ีนา่เช่ือถือ 

 12. เข้าใจวา่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นสิ่งเดียวกนั  

 13. เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์มีการดําเนินการในองค์กรทางวิทยาศาสตร์เทา่นัน้  

 สาเหตุหนึ่งของความไม่เข้าใจหรือเข้าใจคลาดเคล่ือนเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของ

ผู้ เรียนในประเด็นต่างๆ เป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไม่ได้ให้ความสําคัญกับการ  

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์กบัเนือ้หาวิทยาศาสตร์หรือธรรมชาติวิทยาศาสตร์ถกูลืมและไม่ได้ถกู

เน้นในระหว่างการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, สํานกังาน.2555;  

สรารัตน์ สขุผ่องใส และคณะ.2557) นอกจากนีจ้ากการศกึษางานวิจยั(เทพกญัญา พรหมขตัิแก้ว และ

คณะ.2550; ชยั แก้วหนัน.2552; พฤฒพร  ลลิตานุรักษ์.2554; ขวญัหญิง ทิพแก้ว และคณะ.2555;  

สภุทัร สายรัตนอินทร. 2557) ยงัพบว่าครูวิทยาศาสตร์ยงัขาดความเข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ใน

บางประเดน็ ได้แก่ 
 

 1. เข้าใจวา่กระบวนการทางวิทยาศาสตร์คือวิธีการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นขัน้ตอนตายตวั   

 2. เข้าใจวา่ความคดิสร้างสรรค์และจินตนาการไมจํ่าเป็นตอ่การสร้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์   

 3. เข้าใจวา่วิทยาศาสตร์ไมข่ึน้อยูก่บัปัจจยัทางสงัคมและวฒันธรรม 

 4. เข้าใจวา่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไมเ่ปล่ียนแปลงและต้องทอ่งจําเพ่ือนําไปใช้   

 ถึงแม้ว่าครูจะมีความเข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์บางประเด็นเป็นอย่างดีแต่ก็ไม่ได้นํา

ความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในประเด็นนัน้มาบูรณาการในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้ เรียน 

(เทพกญัญา พรหมขตัแิก้ว และคณะ.2550; ชยั แก้วหนนั.2552; พฤฒพร ลลิตานรัุกษ์.2554; 
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ขวญัหญิง ทิพแก้ว และคณะ.2555; สภุทัร สายรัตนอินทร.2557) ซึ่งส่งผลให้ผู้ เรียนขาดความเข้าใจใน

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีถกูต้อง 

 จากเหตผุลดงักล่าวข้างต้นจึงมีความจําเป็นอย่างย่ิงในการพฒันาครูให้สามารถจดัการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพและสอดรับกับเป้าหมายการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ซึ่งการท่ีครูจะสามารถจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพนัน้ครูต้องมีความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีถูกต้องชัดเจน(ชาตรี ฝ่ายคําตา.

2555; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2545; พฤฒพร  ลลิตานุรักษ์.2554;   

ขวญัหญิง ทิพแก้วและคณะ.2555) อีกทัง้ครูจะต้องมีความตระหนกัและเห็นความสําคญัของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ขวัญ หญิ ง ทิพแก้ว และคณ ะ.2555; สุภัทร  

สายรัตนอินทร์.2557; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2545) โดยเฉพาะการ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดบัมธัยมศกึษาท่ีครูส่วนใหญ่เน้นการสอนเนือ้หาวิทยาศาสตร์ท่ีเข้มข้น

เพ่ือให้ผู้ เรียนนําไปใช้ในการสอบแข่งขนั (ขวญัหญิง ทิพแก้วและคณะ.2555) จนไม่ได้ให้ความสําคญั

กับการบูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามเป้าหมายของสถาบนั

สง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 การฝึกอบรมถือเป็นกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบเพ่ือปรับปรุงการทํางานของบุคลากร 

ในด้านความรู้ ความสามารถ และเจตคติในการทํางาน อีกทัง้ช่วยปรับปรุงการปฏิบัติงานให้มี

ประสิทธิภาพสงูขึน้ (ชชูยั สมิทธิไกร .2554; ดสุิต ขาวเหลือง.2554; แขก มลูเดช.2555; Good, Carter 

V. 1973) ดังนัน้ ผู้ วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาและศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดับมัธยมศึกษา  

ซึ่งจากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีต่างๆ พบว่าการเรียนรู้จากการปฏิบัติ การจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคโนโลยีเป็นฐาน การเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ การประเมินตามสภาพจริง  การฝึกอบรมด้วยเทคนิคการ

ฝึกอบรมในงาน (On-the-Job Training) สามารถนํามาใช้ในการออกแบบหลกัสตูรฝึกอบรมได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ โดยแต่ละแนวคิดมีสาระสําคัญ คือ 1)การเรียนรู้จากการปฏิบัติ (Action Learning)   

เป็นการเรียนรู้ผ่านการปฏิบตัิท่ีแต่ละบคุคลเรียนรู้ร่วมกนัในการวิเคราะห์ปัญหาผ่านกระบวนการของ

การเรียนรู้และการสะท้อนกลบัหรือการสะท้อนคิดอยา่งตอ่เน่ือง มีการซกัถาม แลกเปล่ียนความคดิเห็น 

แลกเปล่ียนประสบการณ์  และแลกเปล่ียนความรู้ เพ่ือนําไปสู่ทางออกใหม่ๆ ท่ีแตกต่างเป็น

กระบวนการท่ีนําความรู้จากหลากหลายบุคคลมาคิดใคร่ครวญแล้วแลกเปล่ียนถ่ายทอดแก่กนั สร้าง

ประโยชน์ให้กบัตน ทีม และองค์กรโดยการทํางานบนปัญหาจริง และสะท้อนกลบับนประสบการณ์ของ

ตนเอง เสนอแนวทางการแก้ปัญหา และนําแนวทางการแก้ปัญหาท่ีผา่นการพิจารณาแล้วไปปฏิบตั ิ
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(ฐิติ บุญประกอบ.2014; วรวรรณ วาณิชย์เจริญชัย 1.2010; อรพรรณ  บุตรกตัญ�ู.2549; วารินทร์  

สินสูงสุด.2550; เนาวนิตย์ สงคราม.2550; ฉลาด จันทรสมบัติ.255;  Michael J. Marquardt.2004)   

2)การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน เป็นการนําเทคโนโลยีบางอย่างมาประยกุต์ใช้กบัการศกึษาหรือ

การจดัการเรียนรู้ เพ่ือสร้างเสริมกระบวนการเรียนรู้ให้เกิดได้ง่ายและรวดเร็วขึน้ เพ่ือแก้ปัญหาทางการ

สอน หรือการพัฒนาการสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึน้ (ธันวา อ่วมมณี.2548; วุทธิศักดิ์ โภชนุกูล 

.2551 ; นันทวดี  เทียนไชย.2553 ; Heinich,Molenda และ  Russel อ้างใน วุทธิศักดิ์  โภชนุกูล. 

2551; Vinz Koller.2005) 3)การเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ แตกต่างกับการเรียนรู้ของเด็กเน่ืองจากผู้ ใหญ่มี

ประสบการณ์ตา่งๆอย่างมากมายท่ีจะสามารถนํามาเป็นฐานในการเรียนรู้ต่างๆได้ต่อไป การจดัการ

เรียนรู้ให้ผู้ เรียนมีความต่ืนตัวและกระตือรือร้นอยู่เสมอ (active learning) จะส่งผลให้ผู้ เรียนมีการ

พฒันาด้านความรับผิดชอบมีทกัษะในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (critical thinking)มีทักษะในการ

แก้ปัญหา (problem solving) มีความเป็นตวัของตวัเอง (independence) สามารถชีนํ้าตนเองได้และ

เกิดก ารเรียน รู้ใน ระดับ ท่ี มี ค วาม เข้าใจ ใน เนื อ้ห าอย่ างลึกซึ ง้  (deep understand/learning)  

(สุภัสสรา ภูเมฆ และคณะ.2555; กระทรวงศึกษา.2551; ชนสิทธ์  สิทธ์ิสูงเนิน.2553; Knowles  

อ้างอิงจาก กระทรวงศึกษาธิการ.2551) 4)การประเมินตามสภาพจริง(Authentic Assessment)   

เป็นกระบวนการประเมินหรือการตัดสินความรู้  ความสามารถ  และทักษะต่างๆของผู้ เรียนท่ี

ดําเนินการควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนได้เกิดการพฒันาตามธรรมชาติและเต็ม

ศกัยภาพ โดยอิงความสามารถและพัฒนาการของผู้ เรียนมุ่งติดตามประเมินความก้าวหน้าหรือการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีเป็นชีวิตจริงของผู้ เรียนแตล่ะคน โดยใช้เร่ืองราว เหตกุารณ์ท่ีมีความหมายตอ่

ผู้ เรียน เป็นไปตามสภาพจริงหรือคล้ายจริงท่ีประสบในชีวิตประจําวนั มาเป็นสิ่งเร้าเพ่ือให้ผู้ เรียนได้

ตอบสนองโดยให้เวลาผู้ เรียนได้มีการวางแผน  และลงมือปฏิบตัติามแผนงานของตน  จนได้งานท่ีเสร็จ

สมบรูณ์ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2546; คณะกรรมการการศึกษาขึน้

พืน้ฐาน,สํานักงาน.2549; กชรัตน์ วิกล.2550; จารึก สกุลเจริญโชค.2550; ศิรินภา ไชยคํา 2552;  

ธนเดช  ภาคภูมิ.2553; สุรีย์  แก้วเศษ.2553; จุฬาภรณ์  ทองสีนุช .2555; Wiggins, Grant.1990)  

5)เทคนิคการฝึกอบรมในงาน(On-the-Job Training) เป็นการฝึกอบรมในรูปแบบของการเรียนรู้

โดยตรงกับประสบการณ์ท่ีกําลงัเป็นอยู่ในขณะนัน้และใช้ประโยชน์ได้จริงในปัจจุบนัมีความเป็นเหตุ

เป็นผลและตรวจสอบได้อย่างมีประสิทธิภาพ  เป็นวิธีการสอนงานหรือศึกษางานไปพร้อมๆกับการ

ปฏิบัติงานจริงในสถานท่ีทํางาน ซึ่งมีประบวนการหลากหลาย ได้แก่ การถ่ายทอดความรู้จาก

ผู้ เช่ียวชาญในงานนัน้ๆ การชีแ้นะ การให้ความรู้และใช้เทคนิคต่างๆ  การเรียนรู้วิธีการทํางานใน

ปัจจุบนักระตุ้นให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีการวางแผนและดําเนินการปฏิบตัิจริง(ชูชยั สมิทธิไกร .2554; 

ยวุดี เสรีพิทยารัตน์.2549; เกรียงศกัดิ ์เขียวย่ิง.2550)   
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 จากการศึกษาข้อมลูเว็บไซต์โรงเรียนสงักัดเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 1 มี

โรงเรียนในสังกัดจํานวน 32 โรงเรียน เป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา จํานวน 8 โรงเรียน

(http://data.bopp-obec.info สื บ ค้ น เม่ื อ  21 ก รก ฎ าค ม  2558) จ าก ก ารพู ด คุ ย กับ ค รูผู้ ส อ น

วิทยาศาสตร์ของโรงเรียนขยายโอกาสบางทา่นเก่ียวกบัความเข้าใจของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์พบว่าครู

ยงัไม่มีความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และครูไม่ได้ให้ความสําคญักับการนําธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์มาบูรณาการในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ดงัคํากล่าวของครูคนหนึ่งว่า “เวลาสอน

จริงๆไมไ่ด้ใช้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์เลย ส่วนใหญ่จะขึน้เลย บทท่ี 1 2 3 เลย” ซึ่งทําให้การจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์นัน้ไม่สอดคล้องกับธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาซึ่งต้องมีความรู้ในระดับสูงขึน้ รวมทัง้ต้องเช่ือมโยงธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อ่ืนๆ จึงจะสามารถส่งเสริมให้ผู้ เรียนเป็นผู้ รู้

วิทยาศาสตร์ตามเปา้หมายของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้  

 จากหลกัการและเหตผุลท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้ วิจยัจึงมีความสนใจดําเนินการพฒันา “หลกัสตูร35

ฝึกอบรม 3 5เสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครู

ระดับมัธยมศึกษา” เพ่ือศึกษาลักษณ ะและองค์ประกอบของหลักสูตร 35ฝึกอบรม 3 5เส ริมสร้าง

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ให้มี

ความเหมาะสมและมีประสิทธิผลในการสง่เสริมความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา โดยมีการดําเนินการ ดงัตอ่ไปนี ้

 

คาํถามการวิจัย 

 1. หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษามีลกัษณะและองค์ประกอบอยา่งไร 

 2. หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษามีประสิทธิผลหรือไม ่อยา่งไร 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 

 2. เพ่ือศึกษาประสิทธิผล ของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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ความสาํคัญของการวิจัย 

 การพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ครัง้นีมี้ความสําคญัตอ่ผู้ เก่ียวข้อง ดงันี ้

 1. ผลการวิจยัในครัง้นีทํ้าให้ได้หลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ซึ่งผู้บริหารสถานศกึษาท่ีมีความต้องการ

พฒันาครูในด้านนีส้ามารถนําหลกัสตูรมาปรับใช้ในการพฒันาครูได้ตามเหมาะสมของแตล่ะบริบท 

 2. ผลท่ีได้จากการวิจยัทําให้ได้แนวทางการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ี

ครูผู้สอนสามารถนําไปประยกุต์ใช้ให้สอดคล้องกบัเนือ้หาวิทยาศาสตร์อ่ืนๆ และสอดคล้องกบับริบทใน

การจดัการเรียนรู้ 

 3. ผลท่ีได้จากการวิจยัทําให้ครูมีแนวทางจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ซึ่งจะ

ส่งผลให้ผู้ เรียนมีความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์มากขึน้และสอดคล้องกับเป้าหมายของการ

เรียนวิทยาศาสตร์คือเป็นผู้ รู้วิทยาศาสตร์ 

 4. หน่วยงานท่ีมีหน้าท่ีพัฒนาการสอนวิทยาศาสตร์หรือผู้ ท่ีเก่ียวข้องสามารถนําหลักสูตร

ดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ในการเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษาได้โดยตรงหรือนําไปประยกุต์ใช้สําหรับครูผู้สอนวิทยาศาสตร์

ในชว่งชัน้อ่ืนๆได้ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากร คือ ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา

สงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษานนทบรีุ เขต 1 จํานวน 30 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษา โรงเรียนอนรุาชประสิทธ์ิ จงัหวดันนทบุรี  

จํานวน 6 คน 

 ตัวแปรท่ีศึกษา 

 ตวัแปรต้น 

  หลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 

 

 ตวัแปรตาม 

  ประสิทธิผลของหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ประกอบด้วย   
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  1. ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของครู  

  2. ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของครู  

  3. ความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของครู 

 ขอบเขตของระยะเวลาในการฝึกอบรม 

  ระยะเวลาฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศึกษา คือ ช่วงภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2558 โดยเร่ิมเก็บข้อมูล

ก่อนการฝึกอบรมในช่วงเดือนพฤศจิกายน 2558 และเร่ิมการฝึกอบรมระหว่างเดือน ธันวาคม 2558- 

มีนาคม 2559 

 ขอบเขตด้านเนือ้หา 

  การฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา มีเนือ้หาเพ่ือจดักิจกรรมการเรียนรู้ คือ  

  หน่วยท่ี 1 ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ ได้แก่ ความหมาย ความสําคญัและ

องค์ประกอบของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์   

  หนว่ยท่ี 2 การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ ได้แก่ เปา้หมายของการ

จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ รูปแบบการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ การประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามสภาพจริง ความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีสอนใน

การจดัการเรียนรู้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ และ การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  

  หน่วยท่ี 3  การนําความรู้สูก่ารปฏิบตัจิริง คือ นําความรู้ในด้านธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

และการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาร่วมกนัวางแผน  ปฏิบตัิ  ตรวจสอบ  และสะท้อนคิด  เพ่ือให้เกิด

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์จริงของครูแตล่ะบคุคล   

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 หลักสูตรฝึกอบรม หมายถึง การจัดมวลประสบการณ์เพ่ือพัฒนาครูวิทยาศาสตร์ระดับ

มธัยมศกึษาด้านการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดยใช้เทคนิคการฝึกอบรมในงาน 

แบ่งเป็น 2 ระยะ คือระยะท่ี 1 การแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันเพ่ือพฒันาผู้ รับการฝึกอบรมให้มีความรู้

ความเข้าใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดยเน้นการเรียนรู้จากการ

ปฏิบตัิ และระยะท่ี 2 การนําความรู้สู่การปฏิบตัิจริงเพ่ือพฒันาให้ผู้ รับการฝึกอบรมนําความรู้จากการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันมาปรับประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้จริงของแต่ละบุคคลโดยใช้

กระบวนการวางแผน  การปฏิบตัิ การตรวจสอบ และการสะท้อนคดิ และส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีเพ่ือ

การเรียนรู้ ได้แก่ แลกเปล่ียนเรียนรู้ผ่าน Social network องค์ประกอบหลักสูตรฝึกอบรมครัง้นี ้ได้แก่ 
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ปัญหาและความสําคญั หลกัการของหลักสูตร วตัถุประสงค์ของหลักสูตร เนือ้หาสาระของหลกัสูตร  

กิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตร ส่ือการเรียนรู้ สถานท่ีฝึกอบรม ระยะเวลาฝึกอบรม และการวัด

ประเมินผล   

 ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ หมายถึง ลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ท่ีทําให้วิทยาศาสตร์มี

ความแตกตา่งไปจากศาสตร์อ่ืนๆ เป็นคา่นิยม แนวคิด หรือคําอธิบายท่ีบอกว่าวิทยาศาสตร์คืออะไร มี

การทํางานอย่างไร มีความสัมพันธ์อย่างไรกับสังคม ซึ่งมีความสัมพันธ์กับกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ รวมถึงวิธีการท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใช้พัฒนาความรู้ เป็นการทับซ้อนกันระหว่างสาขาวิชา

ของวิทยาศาสตร์ได้แก่  ปรัชญาวิทยาศาสตร์  ประวตัิศาสตร์ วิทยาศาสตร์  สงัคมวิทยาศาสตร์  และ

จิตวิทยาศาสตร์   

 ความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ หมายถึง การรู้และเข้าใจลักษณะเฉพาะของ

วิทยาศาสตร์ของครูระดับมัธยมศึกษาท่ีเข้ารับการฝึกอบรม ใน 3 ด้าน ได้แก่ 1) โลกทัศน์ทาง

วิทยาศาสตร์  ซึ่งอธิบายถึงความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้มาจากการค้นคว้าหาคําตอบเก่ียวกบัการทํางาน

ของโลก 2) การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งอธิบายถึงวิธีการได้มาซึ่งความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ และ 3) กิจการทางวิทยาศาสตร์  เป็นการอธิบายถึงบทบาทของนกัวิทยาศาสตร์กบัสงัคม 

ความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการวิจัยครัง้นีว้ัดโดยการใช้แบบประเมินความรู้เก่ียวกับ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ และแบบสมัภาษณ์ผู้ รับการฝึกอบรม  

  ความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  เป็นพฤตกิรรมการ

แสดงออกในการจัดการเรียนรู้ของครูในการเช่ือมโยงผสมผสานการเรียนรู้ระหว่างธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์และเนือ้หาสาระตา่งๆในกลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์เข้าด้วยกนัได้อย่างสอดคล้องเหมาะสม ทัง้

สาระและกิจกรรมการเรียนรู้  ซึง่ประเมินได้จากพฤตกิรรมการจดัการเรียนรู้ 6 ด้าน ได้แก่   1) การสร้าง

และใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 2) ขัน้สร้างความสนใจ  3) ขัน้สํารวจและค้นหา  4) ขัน้อธิบายและลง

ข้อสรุป 5) ขัน้ขยายความรู้  และ6) ขัน้ประเมินผลการจดัการเรียนรู้ ซึ่งความสามารถในการจัดการ

เรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์วัดโดยการประเมินความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ ชนิดเกณฑ์การให้คะแนนแบบ 20Analytic Rubric 

 ความตระหนักถึงความสําคัญของธรรมชาติวิทยาศาสตร์  หมายถึง การรับรู้ การคิดได้

หรือยอมรับว่าธรรมชาติวิทยาศาสตร์มีความสําคญัต่อการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งประเมินได้

จากการให้ความสนใจในการเรียนรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ การร่วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ การยกตวัอย่างการจดัการเรียนรู้ของตนเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์  การให้

ความร่วมมือในกิจกรรมการเรียนรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ การแลกเปล่ียนรู้เรียนร่วมกนัโดยให้

ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์  การจัดการเรียนรู้โดยเช่ือมโยงธรรมชาติ
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วิทยาศาสตร์  ให้ข้อเสนอแนะเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ วดัโดยการ

สมัภาษณ์  และการใช้แบบวดัความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 ประสิทธิผลของหลักสูตร  หมายถึง  ผลท่ีเกิดขึน้กับครูระดับมัธยมศึกษาท่ีเข้ารับการ

ฝึกอบรม ภายหลังการใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ได้แก่ 

  1. หลังการใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ครูท่ีเข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้เก่ียวกบั

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สงูขึน้ 

  2. หลังการใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ครูท่ีเข้ารับการฝึกอบรมมีความสามารถ

ในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สงูขึน้ 

  3. หลังการใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ครูท่ีเข้ารับการฝึกอบรมมีความตระหนกั

ถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สงูขึน้ 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 จากการศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ การจัดการเรียนรู้แบบ

บูรณาการ การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การสร้างความรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้จากการปฏิบัต ิ  

การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน การประเมินตามสภาพจริง การเรียนรู้ในผู้ ใหญ่ และการพฒันา

หลักสูตรฝึกอบรม ผู้ วิจัยได้นํามาใช้เป็นข้อมูลพืน้ฐานของการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดยใช้แนวคิดเก่ียวกับธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ  การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  การสร้างความรู้ด้วย

ตนเอง และการประเมินตามสภาพจริง เป็นเนือ้หาส่งเสริมผู้ รับการฝึกอบรมสามารถในการจัดการ

เรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้ ใช้แนวคิดของการเรียนรู้จากการปฏิบตัิ ซึ่งเป็นการเรียนรู้ท่ี

แตล่ะบคุคลปฏิบตัิ มีการเรียนรู้ร่วมกนัในการวิเคราะห์ปัญหาผ่านกระบวนการของการเรียนรู้และการ

สะท้อนกลับหรือการสะท้อนคิดอย่างต่อเน่ือง มีการซกัถาม แลกเปล่ียนความคิดเห็น แลกเปล่ียน

ประสบการณ์ เพ่ือนําไปสู่ทางออกใหม่ๆ (ฐิติ บุญประกอบ.2014 ; วรวรรณ วาณิชย์เจริญชยั 1.2010;  

อรพรรณ  บตุรกตญั�ู.2549; วารินทร์ สินสงูสดุ.2550; เนาวนิตย์ สงคราม.2550; ฉลาด จนัทรสมบตัิ.

2551;  Michael J. Marquardt.2004)  โดยประกอบด้วย 4 ขัน้ตอนได้แก่  1) การร่วมกันวางแผน   

2) การลงมือปฏิบตั ิ 3) การตรวจสอบผลการปฏิบตั ิ และ 4) การร่วมกนัสะท้อนคดิ  ใช้แนวคิดของการ
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เรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน ซึ่งเป็นการนําเทคโนโลยีบางอย่างมาประยกุต์ใช้กบัการศกึษาหรือการ

จดัการเรียนรู้ เพ่ือสร้างเสริมกระบวนการเรียนรู้ให้เกิดได้ง่ายและรวดเร็วขึน้ (ธันวา อ่วมมณี.2548;  

วทุธิศกัดิ์ โภชนุกลู .2551; นนัทวดี เทียนไชย.2553; Heinich,Molenda และ Russel อ้างใน วทุธิศกัดิ ์

โภชนุกูล .2551; Vinz Koller.2005)  โดยให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ผ่านโซเซียล 

มิเดีย และร่วมกนัสะท้อนคดิจนเกิดการเรียนรู้  นอกจากนีผู้้ วิจยัใช้แนวคดิของการเรียนรู้ในผู้ใหญ่ท่ีเน้น

การจดัการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนมีความต่ืนตวัและกระตือรือร้นอยู่เสมอ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีการพฒันา

ด้านความรับผิดชอบมีทักษะในการคิดมีความเป็นตวัของตวัเอง สามารถชีนํ้าตนเองได้และเกิดการ

เรียนรู้ในระดบัท่ีมีความเข้าใจในเนือ้หาอย่างลึกซึง้ (สภุสัสรา ภูเมฆ และคณะ.2555; กระทรวงศกึษา.

2551; ชนสิทธ์  สิทธ์ิสูงเนิน.2553; Knowles อ้างอิงจาก กระทรวงศึกษาธิการ.2551:)ใช้แนวคิดการ

ประเมินตามสภาพจริงท่ีเป็นกระบวนการประเมินหรือการตดัสินความรู้  ความสามารถ  และทกัษะ

ตา่งๆของผู้ เรียนท่ีดําเนินการควบคูไ่ปกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เกิดการพฒันาตาม

ธรรมชาติและเต็มศักยภาพ โดยอิงความสามารถและพัฒนาการของผู้ เรียนมุ่งติดตามประเมิน

ความก้าวหน้าหรือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีเป็นชีวิตจริงของผู้ เรียนแตล่ะคน (สถาบนัส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2546; คณะกรรมการการศกึษาขึน้พืน้ฐาน,สํานกังาน.2549; กชรัตน์ 

วิกล.2550; จารึก สกลุเจริญโชค.2550; ศิรินภา ไชยคํา 2552; ธนเดช  ภาคภูมิ.2553 ; สุรีย์  แก้วเศษ.

2553; จุฬาภรณ์  ทองสีนุช .2555; Wiggins, Grant .1990)  โดยประเมินอย่างต่อเน่ืองตลอดการใช้

หลกัสตูรฝึกอบรม ใช้แนวคดิการฝึกอบรมในงานท่ีเป็นรูปแบบของการเรียนรู้โดยตรงกบัประสบการณ์ท่ี

กําลังเป็นอยู่ในขณะนัน้และใช้ประโยชน์ได้จริง มีความเป็นเหตุเป็นผลและตรวจสอบได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ (ชชูยั สมิทธิไกร .2554; ยวุดี  เสรีพิทยารัตน์.2549; เกรียงศกัดิ์ เขียวย่ิง.2550) ซึ่งในการ

วิจยัครัง้นีเ้ป็นการฝึกอบรมควบคูไ่ปกบัการจดัการเรียนรู้จริงของผู้ รับการฝึกอบรม และจากการศกึษา

แนวคิดดงักล่าวข้างต้นได้องค์ประกอบหลกัของหลกัสตูรแสดงเป็นแผนภาพกรอบแนวคิดของการวิจยั

ได้ดงัตอ่ไปนี ้
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การพัฒนาหลกัสูตร

ฝึกอบรม 

1. การวเิคราะห์ความ

จําเป็นของการฝึกอบรม   

2. การออกแบบฝึกอบรม   

3. ดําเนินการฝึกอบรม   

4. การประเมินผลการ  

    ฝึกอบรม 

5. On-the-Job Training 

การประเมิน 

ตามสภาพจริง 

- ดําเนินการควบคูไ่ปกบั 

  การจดัการเรียนรู้ 

- หลายวิธี   

- หลายผู้ประเมิน 

- หลายชว่งเวลา 

Technology Based 

Learning 

ใช้เทคโนโลยีมาชว่ยใน

การจดัการเรียนรู้ 

การเรียนรู้จากการปฏิบัต ิ

1. วางแผน      

2. ปฏิบตัิ 

3. ตรวจสอบ    

4. สะท้อนคิด 

ทฤษฎCีonstructivism 

- รับข้อมลู 

- เกิดการเรียนรู้ 

- เข้าสูส่มดลุทางปัญญา 

 

การจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

- เรียนรู้กลไกการทํางาน  

  ของวิทยาศาสตร์ท่ี  

  เกิดขึน้ตามธรรมชาต ิ

  เป็นหลกั  

- เน้นการสบืเสาะ  

การเรียนรู้บูรณาการ 

การจดัการเรียนรู้ท่ี

เช่ือมโยงองค์ความรู้ตัง้แต ่

2 องค์ความรู้ขึน้ไป 

ธรรมชาติวทิยาศาสตร์ 

- โลกทศัน์วิทยาศาสตร์ 

- การสบืเสาะหาความรู้ 

- กิจการวิทยาศาสตร์ 

หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจัดการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาตวิทิยาศาสตร์ 

 

• ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

• ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

•  ความตระหนกัถงึความสาํคญัของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ท่ีมตีอ่การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

ประสิทธิผลของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวทิยาศาสตร์ 

แนวคดิทฤษฎี 

• ปัญหาและความสาํคญั 

• หลกัการ 

• วตัถปุระสงค์ 

• เนือ้หาสาระ 

• กิจกรรมการเรียนรู้ 

• สือ่ 

• สถานท่ีฝึกอบรม 

• ระยะเวลา 

• การวดัและประเมินผล 

 

 

 

 

การเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

1. ตรงกบัความต้องการ  

2. สะท้อนความรู้เดมิ 

3. เน้นการเป็นผู้ นําตนเอง 

4. สอดคล้องกบับริบท  

 

แนวคดิทฤษฎี 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดของการวิจยั 



• หลกัการ 

• วตัถปุระสงค์ 

• เนือ้หาสาระ 

• กิจกรรมการเรียนรู้ 

• การวดัและประเมินผล 

 

 

 

 

บทที่  2 

เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
 

 ในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเพ่ือสังเคราะห์เป็นข้อมูลหลักในการพัฒนา

หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

ประกอบด้วย 3  ด้าน ได้แก่ 1)พฤตกิรรมบง่ชีข้องครูท่ีจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้

อย่างมีประสิทธิภาพ 2)กระบวนการจดัการเรียนรู้ของหลกัสูตร และ 3)หลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ซึ่งใช้แนวคิดทฤษฎีต่างๆ 

มาสนบัสนนุการได้มาของข้อมลูหลกัในแตล่ะด้าน สามารถอธิบายได้ดงัภาพประกอบ ดงัตอ่ไปนี ้

1. ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

 

2. การเรียนรู้บรูณาการ 

 

3. การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

4. ทฤษฎี Constructivism 

 

5. การเรียนรู้จากการปฏิบตั ิ

 

6. Technology- Based Learning 

 

7. การประเมินตามสภาพจริง 

 

8. การเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

 

9. การพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม 

 

 

หลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้ 

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

แนวคดิทฤษฎทีี่ศึกษา 

พฤติกรรมบง่ชีข้องครูท่ี

จดัการเรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้

อยา่งมีประสทิธิภาพ 

กระบวนการจดัการเรียนรู้

ของหลกัสตูร 

ภาพประกอบ 2 ภาพรวมของการศกึษาแนวคิดทฤษฎีตา่งๆของการวิจยั 
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1. ธรรมชาตวิทิยาศาสตร์ (Nature of Science) 
 1.1 ความหมายธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 จากการศึกษาเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายท่ีแตกต่างกัน

ออกไป ซึ่งสามารถสรุปเก่ียวกบัความหมายของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้ว่า (สถาบนัส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2545; ปริณดา ลิมปานนท์.2547; องัสนา วงษ์ดนตรี.2556;  McComas, 

W. F.  2000; Meesri.2007)ธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ท่ีทําให้

วิทยาศาสตร์มีความแตกต่างไปจากศาสตร์อ่ืนๆ เป็นคา่นิยม ข้อสรุป แนวคิด หรือคําอธิบายท่ีบอกว่า

วิทยาศาสตร์คืออะไร มีการทํางานอย่างไร นักวิทยาศาสตร์มีการทํางานอย่างไรและงานด้าน

วิทยาศาสตร์ มีความสมัพนัธ์อย่างไรกับสงัคม เป็นความเช่ือท่ีแฝงอยู่ในความรู้วิทยาศาสตร์และการ

พัฒนาความรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีความสมัพันธ์กับกระบวนการวิทยาศาสตร์ ครอบคลุมถึงวิธีการท่ี

นกัวิทยาศาสตร์ใช้พฒันาความรู้ ลกัษณะเฉพาะของนกัวิทยาศาสตร์ วิธีการได้มาซึ่งความรู้และการ

พฒันาความรู้วิทยาศาสตร์ความสมัพนัธ์ของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสงัคม  โดยค่านิยม แนวคิด 

หรือความเช่ือเหล่านีจ้ะผสมผสานกลมกลืนอยู่ในตวัวิทยาศาสตร์ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และการ

พฒันาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ รวมถึงการมองสิ่งเหล่านีใ้นเชิงปรัชญาเก่ียวกับการกําเนิดธรรมชาต ิ

วิธีการและขอบเขตความรู้ของมนุษย์ (Epistemology) และในเชิงสังคมวิทยา(Sociology) หรือการ

ทํางานแบบกลุ่มสังคมของนักวิทยาศาสตร์ การผสมผสานอย่างกลมกลืนกันของการศึกษาการ

เปล่ียนแปลงทางสังคมของวิทยาศาสตร์ในหลายด้าน ทัง้ทางด้านประวตัิวิทยาศาสตร์ สังคมวิทยา 

และปรัชญาทางวิทยาศาสตร์ รวมถึงการศกึษาด้านความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น จิตวิทยา เพ่ืออธิบาย

ความหมายของวิทยาศาสตร์ การทํางานท่ีเป็นกลุม่สงัคมของนกัวิทยาศาสตร์  

 McComas,W.F.(2000: 50-51) ได้อธิบายเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ไว้ว่า ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์เป็นการทับซ้อนกันระหว่างสาขาวิชาของวิทยาศาสตร์ได้แก่ ปรัชญาวิทยาศาสตร์  

ประวตัิศาสตร์ วิทยาศาสตร์  สงัคมวิทยาศาสตร์  และจิตวิทยาศาสตร์  ซึ่งความเข้าใจโดยทัว่ไปเป็นท่ี

ทราบกันว่าปรัชญาวิทยาศาสตร์  และประวัติศาสตร์วิทยาศาสตร์จะส่งผลทําให้เกิดความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์  แต่สงัคมวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ก็เป็นองค์ประกอบสําคญัท่ีส่งผลต่อความรู้

วิทยาศาสตร์เชน่กนั โดยสามารถอธิบายได้ดงัแผนภาพตอ่ไปนี ้
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              จากแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างหลายสาขาวิชาท่ีเป็นองค์ประกอบของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ McComas, W. F. ได้อธิบายถึงธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ในบทบาทของแต่ละสาขาวิชา  

ดงันี ้ 

    1. ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในกลุ่มของปรัชญาวิทยาศาสตร์จะอธิบายถึงวิทยาศาสตร์คือการ

อธิบายถึงปรากฏการณ์, วิทยาศาสตร์คือการสร้างสรรค์, วิทยาศาสตร์โดยธรรมชาติแล้วนัน้มีข้อจํากดั 

และวิทยาศาสตร์นัน้ขึน้อยู่กับหลักฐานเชิงประจักษ์, การถกเถียงท่ีมีเหตุผล และความช่างสังเกต  

สงสยั  ความรู้ทางวิทยาศาสตร์นัน้เปล่ียนไปได้ตามกาลเวลาและจะมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา

เม่ือมีผู้ ค้นพบความรู้ใหม่โดยการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์นัน้มาจากการสังเกต การทดลอง 

และขึน้อยู่กบัหลกัฐาน โดยรวมแล้วบทความเหล่านีไ้ด้ให้สมมุติฐานกว้างๆทางปรัชญา ภายใต้หลัก

ของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  

    2. ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในกลุ่มสังคมศาสตร์ จะอธิบายว่า นักวิทยาศาสตร์คือใคร และ

นัก วิทยาศาสตร์ทํางานอย่างไร ข้อมูลทั ง้หมดจะเป็นเร่ืองเก่ียวกับทัศนคติ  การตัดสินของ

นกัวิทยาศาสตร์ โดยจะต้องเปิดเผยหรือรายงานถึงความรู้ใหม่ๆ  ซึ่งจะเป็นการยืนยนัได้ว่าความรู้ท่ีได้

นัน้เป็นข้อมลูท่ีนา่เช่ือถือได้ 

    3. ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในกลุ่มของจิตวิทยา ท่ีเป็นการอธิบายเก่ียวกับลกัษณะนิสยัของ

นักวิทยาศาสตร์ คือต้องมีความช่างสังเกต ต้องสร้างความรู้ออกมาในรูปแบบของการสร้างสรรค์ 

นอกจากนีน้กัวิทยาศาสตร์ต้องมีความจริงใจและมีความซ่ือสตัย์ตอ่ข้อมลูและความรู้ท่ีได้  

ภาพประกอบ 3 ความสมัพนัธ์จากหลายสาขาวิชาท่ีเป็นองค์ประกอบของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 
 

                     ท่ีมา: McComas . W. F. (2000) p 50 
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     4. ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในกลุ่มของประวตัิศาสตร์ จะอธิบายถึงวฒันธรรมทางสังคม 

บทบาทสําคญัของวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อการพัฒนาเทคโนโลยีผลกระทบทางสงัคม และประวตัิศาสตร์ 

ท่ีมาจากการพฒันาความคดิทางวิทยาศาสตร์  

 

 1.2 ความสาํคัญของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 ธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นจุดมุ่งหมายหลักของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลักสูตร

วิทยาศาสตร์ให้ความสําคญักับการศึกษาธรรมชาติวิทยาศาสตร์ตัง้แต่หลกัสูตรมธัยมศึกษาตอนต้น

พทุธศกัราช 2521 จนกระทัง่หลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2544 และ 2551 ในกลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีการกําหนดเป้าหมายของการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ในสาระการ

เรียนรู้ท่ี 8 โดยกําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ไว้ ดงันี ้

  ..มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ

เสาะหาความรู้และการแก้ปัญหา  รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีเ่กิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน

สามารถอธิบายและตรวจสอบได้  ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  สงัคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนั… 

 นอกจากนีส้ถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้จดัทํามาตรฐานครู

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยรวบรวมคณุลกัษณะท่ีสําคญัและจําเป็นตอ่การเป็นครูวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ประกอบด้วย 10 มาตรฐานด้วยกันโดยมีธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นมาตรฐานท่ี 1  

มีสาระสําคญั ดงันี ้(สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2545: 17) 

   ..เข้าใจในธรรมชาติวิชาวิทยาศาสตร์ที่ประกอบด้วยโครงสร้างเนื้อหาตามหลกัสูตร

และสาระความรู้ของวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แนวคิดด้านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ

การแก้ปัญหา รวมทัง้สามารถนําความรู้ความเข้าใจไปสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่ทําให้เนือ้หาวิชา

มีความหมายต่อผูเ้รียน…  

 มาตรฐานธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ได้ระบุคุณลักษณะของครูตามมาตรฐาน ดังนี  ้(สถาบัน

สง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2545: 19-25) 

 1. มีความรู้ความเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  

 2. มีความเข้าใจและตระหนกัในความสําคญัของการทําปฏิบตักิารทางวิทยาศาสตร์  

 3. มีความรู้ความเข้าใจสาระและมาตรฐานการเรัยนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลกัสตูร  

 4. มีการใฝ่หาความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพ่ือใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้ 

สอดคล้อง กบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  
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 5. มีการวางแผนการจดัการเรียนรู้และกําหนดภาระงานตา่งๆท่ีช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนสร้างองค์

ความรู้  

 6. จัดการเรียนรู้โดย ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การสํารวจ 

ตรวจสอบและ การแก้ปัญหา  
 

 นกัการศกึษาได้ตระหนกัถึงความสําคญัของการเรียนรู้ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สามารถสรุปได้

วา่การเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ชว่ยทําให้ผู้ เรียนตระหนกัถึงคณุคา่ของวิทยาศาสตร์ เข้าใจข้อจํากดั

ของวิทยาศาสตร์ และผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การท่ีผู้ เรียนมีความตระหนักถึง

คณุคา่ของการศกึษาวิทยาศาสตร์ จะช่วยให้ผู้ เรียนพฒันาการเรียนรู้เนือ้หาวิทยาศาสตร์ได้ดีขึน้ และ

ช่วยส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) ของผู้ เรียนเน่ืองจากผู้ เรียนจะทราบถึงขอบเขต

และข้อจํากดัของกระบวนการและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ บทบาทของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีใน

ชีวิตประจําวันและในสังคมโดยสามารถมีส่วนร่วมในการตัดสินใจหรือประยุกต์ใช้ความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาสงัคม อีกทัง้ผู้ เรียนจะมีคุณธรรมและจริยธรรมในการใช้วิทยาศาสตร์

อย่างสร้างสรรค์ และเห็นคณุค่าและความจําเป็นของการเรียนแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ (องัสนา วงษ์

ดนตรี.2556 ; องัคณา ปัทมพงศา. 25552 ; ลือชา ลดาชาต ิและ ลฎาภา สทุธกลู.2555) 

 

 1.3 องค์ประกอบของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สามารถแบง่ออกเป็นองค์ประกอบท่ีได้รับการยอมรับว่าเป็นประโยชน์

ตอ่การเรียนวิทยาศาสตร์ สามารถนําไปบรูณาการกบัการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ในทกุๆระดบัชัน้ 

และเก่ียวข้องกับชีวิตประจําวนั (Lederman et al. 2002 ; McComas. 2005; American Association 

for the Advancement of Science .1993 ; Sufen Chen.2006) ได้แก่ 

  1.3.1 โลกทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ อธิบายถึงความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้มาจากการ

ค้นคว้าหาคําตอบเก่ียวกบัการทํางานของโลก แบง่เป็นรายละเอียดยอ่ยๆ ได้แก่ 

   1.3.1.1  ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้มาจากการศกึษาปรากฏการณ์ธรรมชาต ิ

ซึง่ต้องอาศยัพยานหลกัฐาน หรือข้อมลูตา่งๆ ผา่นการคดิวิเคราะห์อยา่งเป็นเหตเุป็นผล 

   1.3.1.2  ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปล่ียนแปลงได้ หากมีข้อมูลหรือ

พยานหลกัฐานใหมม่าสนบัสนนุอยา่งสมเหตสุมผลและเพียงพอ  

   1.3.1.3 กฎและทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กันแต่มี

ความแตกต่างกัน คือ กฎจะบง่บอกหรืออธิบายถึงปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้อย่างมีความสมัพันธ์กัน ณ 

สภาวะใดสภาวะหนึง่ แตท่ฤษฎีจะอธิบายถึงเหตผุลของการเกิดปรากฏการณ์นัน้ ๆ  

http://dric.nrct.go.th/login.php?page=search&topic=author&search_input=%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B2%20%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%B2
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   1.3.1.4 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไมส่ามารถตอบได้ทกุคําถาม  วิทยาศาสตร์

ไมส่ามารถอธิบายปรากฏการณ์ ความเช่ือหรือสิ่งเหนือธรรมชาตไิด้ทัง้หมด เน่ืองจากการท่ีจะอธิบาย

ปรากฏการณ์ใดได้นัน้ต้องสามารถพิสจูน์ได้ด้วยพยานหลกัฐาน ข้อมลูท่ีเพียงพอ 

   1.3.1.5 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีความสมัพนัธ์ซึ่งกันและกนัแต่ไม่ใช่สิ่ง

เดียวกนั  โดยเทคโนโลยีเป็นผลมาจากการประยกุต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

  1.3.2 การสืบเสาะหาความ รู้ทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความ รู้ทาง

วิทยาศาสตร์มีความซบัซ้อน  และหลากหลายมากกว่าวิธีการทางวิทยาศาสตร์ และไม่ใช่เพียงการทํา

การทดลอง ไมจํ่ากดัอยูเ่ฉพาะในห้องปฏิบตักิาร ซึง่สามารถอธิบายรายละเอียดได้ ดงันี ้

   1.3.2.1 การหาความ รู้ทางวิทยาศาสตร์มีหลายวิธี  เช่น  วิ ธีการทาง

วิทยาศาสตร์ การสังเกต ความบังเอิญ  ซึ่งการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์นัน้ ต้องการ

หลกัฐาน  และประจกัษ์พยานเพ่ือยืนยนัความถูกต้อง  สามารถพิสจูน์ได้ด้วยการให้เหตผุลเชิงตรรกะ

(Logic) ท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานเข้ากบัข้อสรุป และได้รับการยอมรับจากองค์กรวิทยาศาสตร์   

   1.3.2.2 การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศยัความคิดสร้างสรรค์และ

จินตนาการควบคูไ่ปกบัการคิดวิเคราะห์อยา่งมีเหตผุล 

   1.3.2.3 วิทยาศาสตร์สามารถอธิบายและทํานายได้(Science explains and 

predicts)  โดยอาศยัวิธีการ หลกัการทางวิทยาศาสตร์ อยา่งมีเหตผุลและเป็นท่ียอมรับ 

   1.3.2.4 วิทยาศาสตร์พยายามจะระบุและหลีกเล่ียงอคติในการทํางานโดยมี

การทํางานเป็นทีม เพ่ือหาคําตอบในเร่ืองเดียวกนัหลายๆองค์กรเพ่ือยืนยนัคําตอบนัน้  

  1.3.3 กิจการทางวิทยาศาสตร์  กิจการทางวิทยาศาสตร์เป็นการอธิบายถึงบทบาท

ของนกัวิทยาศาสตร์กบัสงัคม ซึง่อธิบายได้ตามรายละเอียด ดงันี ้

   1.3.3.1 ความเช่ือ สังคม วฒันธรรมมีผลต่อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดงันัน้

การทํางานทางวิทยาศาสตร์ ต้องมีกระบวนการตรวจสอบและประเมินความถูกต้องของความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์  

   1.3.3.2 วิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกับทุกคนในสังคม และทุกคนสามารถมีส่วน

ร่วมในวิทยาศาสตร์ได้ เชน่ การนําความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในด้านตา่งๆ 

   1.3.3.3 นักวิทยาศาสตร์หลายบทบาทในสังคมไม่ว่าเป็นเป็นบทบาทของ

ผู้ เช่ียวชาญและเป็นพลเมืองในสงัคม เชน่ หน้าท่ีของผู้ เช่ียวชาญในการใช้ความรู้มาช่วยวิเคราะห์อยา่ง

มีเหตผุลเพ่ือช่วยเหลือสงัคมในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง หรือหน้าท่ีของความเป็นพลเมืองท่ีอาจใช้ความรู้สึก

หรืออคตสิว่นตวัในการตดัสินใจเร่ืองใดเร่ืองหนึง่   
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   1.3.3.4 วิทยาศาสตร์มีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กบัสาขาวิชาตา่งๆ และสถาบนั

อ่ืนๆเน่ืองจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถแตกแขนงไปยงัสาขาอ่ืนๆได้อยา่งกว้างขวาง 

 ซึง่ในการวิจยัครัง้นีไ้ด้นําองค์ประกอบของธรรมชาติวิทยาศาสตร์มาเป็นเนือ้หาในหลกัสตูรเพ่ือ

สร้างความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีถูกต้องให้กับผู้ รับการฝึกอบรม รวมทัง้จดักิจกรรมการ

ฝึกอบรมท่ีสะท้อนองค์ประกอบทัง้ 3 ด้าน ให้ผู้ รับการฝึกอบรมเกิดความเข้าใจและสามารถนําไป

จดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ตอ่ไปได้ 

 

 1.4 งานวจัิยท่ีเก่ียวข้องกับธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 เทพกัญญา พรหมขัติแก้ว และคณะ (2550) ได้ทําการศึกษาการใช้การสัมภาษณ์แบบก่ึง

โครงสร้าง ในการวดัแนวคิดธรรมชาตวิิทยาศาสตร์และความเข้าใจตอ่การจดัการเรียนการสอนเก่ียวกบั

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของครูประจําการระดบัประถมศกึษาชว่งชัน้ท่ี 1 จากการศกึษาในส่วนของความ

เข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์พบวา่การท่ีครูไมส่ามารถอธิบายถึงกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างชัดเจน และครูบางคนมีความโน้มเอียงท่ีเข้าใจว่า

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไม่เปล่ียนแปลงและต้องท่องจําเพ่ือนําไปใช้ นบัเป็นความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือน

ไปจากแนวคิดร่วมสมยัในปัจจบุนัทําให้นา่เช่ือว่าครูอาจจดัการเรียนการสอนโดยเน้นให้นกัเรียนท่องจํา

แนวคิดหรือหลกัการทางวิทยาศาสตร์มากกว่าการสอนให้นกัเรียนเข้าใจกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และการพฒันาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หรืออาจสอนให้นกัเรียนทําการทดลองทางวิทยาศาสตร์เพียง

เพ่ือสนบัสนนุแนวคดิ และหลกัการทางวิทยาศาสตร์ 

 ชยั แก้วหนนั (2552) ได้ศกึษาผลของความเข้าใจและการจดัการเรียนรู้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์

ของครูวิทยาศาสตร์ตอ่ความเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ในโรงเรียน

ขยายโอกาสทางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  โดยศึกษาเชิงคณุภาพจากครูวิทยาศาสตร์จํานวน 3 คน และ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 86 คน จากโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 3 

โรงเรียน สงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาตรัง เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 โดยการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสังเกตการจัดการเรียนรู้ ใช้แบบ

สมัภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง แบบสอบถามปลายเปิด และแบบบนัทึกภาคสนาม การวิเคราะห์ข้อมลูใช้การ

ลงรหัส จัดกลุ่ม และสถิติบรรยายผลการวิจัยพบว่าครูวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนขยายโอกาสทาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐานมีความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์แตย่งัคงมีความเข้าใจท่ีหลากหลายในแตล่ะ

องค์ประกอบของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ส่วนในด้านการจดัการเรียนรู้จะไม่มีธรรมชาติวิทยาศาสตร์

และส่วนใหญ่ จะเป็นแบบบอกความรู้โดยไม่มีครูวิทยาศาสตร์คนใดจัดการเรียนรู้ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์แบบชดัแจ้งร่วมกบัการสะท้อนคิด 
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 ขวัญหญิง ทิพแก้วและคณะ (2555)ได้ศึกษาวิธีการสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของครู

วิทยาศาสตร์ และศกึษามมุมองธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของครูและนกัเรียน ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3

ในโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง โดยใช้รูปแบบการวิจัยเป็นกรณีศึกษา ศึกษาครู

วิทยาศาสตร์จํานวน 2 คน และนักเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 จํานวน 2 ห้องเรียน พบว่า ส่วน

ใหญ่ครูวิทยาศาสตร์มีการสอนวิทยาศาสตร์แบบบรรยายเนือ้หา ร่วมกบัการยกตวัอย่างเหตกุารณ์ท่ีพบ

ในชีวิตประจําวนั มีการถามคําถามท่ีเก่ียวกบัเนือ้หาให้ความสําคญักบัการทําแบบฝึกหดัท่ีเข้มข้น และ

ไม่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะในห้องเรียนครูวิทยาศาสตร์มีมุมมองท่ีถูกต้องในบาง

ประเด็น แตค่รูก็ไม่ได้มีการสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในประเด็นดงักลา่วให้แก่นกัเรียน ซึ่งอาจมาจาก

การไม่ได้ให้ความสําคญักับการสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน หรืออาจมาจากความเช่ือของ

ครู ท่ีเช่ือว่าควรสอนให้นกัเรียนได้เนือ้หาวิทยาศาสตร์ท่ีเข้มข้น เพ่ือนําไปใช้ในการสอบแข่งขนั ซึ่งอาจ

ส่งผลให้นกัเรียนส่วนใหญ่มีมมุมองธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีไม่ถกูต้อง  และแม้ว่าทางโรงเรียนจะเปิด

โอกาสให้นกัเรียนได้ทํากิจกรรมโครงงานบรูณาการวิทยาศาสตร์ ซึง่เป็นการสอนในสาระท่ี 8 ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ แบบไม่ชดัแจ้งแล้วก็ตาม นกัเรียนก็ยงัคงมีมมุมองธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีไม่ถกูต้องใน

บางประเด็นเพราะครูวิทยาศาสตร์ไม่ได้นําความรู้เก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรือ

ไม่ได้บง่ชีป้ระเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนได้จากการทําโครงงานมาสอดแทรกในการสอนวิชา

วิทยาศาสตร์ในห้องเรียน  ดังนัน้ครูควรมีการสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์แบบชัดแจ้งร่วมกับการ

สะท้อนความคดิ เพ่ือช่วยพฒันาให้นกัเรียนมีมมุมองธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีถกูต้องมากขึน้ และควรมี

หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนวิทยาศาสตร์ จดัการอบรมสมัมนาครู ให้มีความเข้าใจเก่ียวกบัวิธีการ

สอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และทางโรงเรียนควรให้ความสําคัญกับความเข้าใจในธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ทัง้ของครูและนักเรียนให้มากขึน้ ซึ่งจะช่วยให้ครูวิทยาศาสตร์มีทัศนะคติในการสอน

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ท่ีดี และสามารถสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในประเด็นท่ีนกัเรียนยังไม่มี

ความเข้าใจได้ ซึง่จะนําไปสูก่ารเป็นผู้ รู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนตอ่ไปได้ 

 พฤฒพร  ลลิตานรัุกษ์ (2554) ได้ศกึษาทรรศนะเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์และการจดัการ

เรียนรู้ท่ีบรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของนกัศกึษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพในโครงการส่งเสริมการ

ผลิตครูท่ีมีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (สควค.) โดยสุม่จากสถาบนัการผลิต

ครูแบบแบง่ชัน้ตามภาค  จํานวน 4 แห่ง  โดยใช้การศกึษารายกรณี (Case Study) พบวา่นกัศกึษาสว่น

ใหญ่ มีทรรศนะว่า ความรู้และกระบวนการความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปล่ียนแปลงได้  

วิทยาศาสตร์ต้องการหลักฐาน  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีความสัมพันธ์กัน แต่อย่างไรก็ตาม

นกัศกึษาเข้าใจว่ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์คือวิธีการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นขัน้ตอนตายตวั และ

เข้าใจว่าความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการไม่ใช่สิ่งจําเป็นในการสร้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์  และ
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วิทยาศาสตร์ไม่ขึน้อยู่กบัปัจจยัทางสงัคมและวฒันธรรม ในส่วนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้พบว่า

นกัศึกษาไม่มีการบูรณาการและไม่เน้นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ซึ่งจากการวิจัยได้ให้ข้อเสนอแนะว่า

หลักสูตรการผลิตครูวิทยาศาสตร์ควรเน้นความสําคัญธรรมชาติวิทยาศาสตร์ควบคู่ไปกับการสอน

กระบวนการจดัการเรียนรู้ เพ่ือให้นกัศกึษามีความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีถกูต้อง  และสามารถ

จดัการเรียนรู้ท่ีบรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 อังคณา ปัทมพงศาและคณะ (2555) ได้ทําการพัฒนามุมมองธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายโดยใช้การสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์แบบบง่ชี ้กลุ่มท่ีศึกษาคือ

นักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 จํานวน 48 คน ของโรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัด

กรุงเทพมหานคร โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชัน้เรียน โดยสํารวจมุมมองธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนหน่วยการเรียนรู้เร่ืองการสังเคราะห์ด้วยแสงด้วยแบบวัดมุมมอง

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงมาจาก VNOS-C ของ Lederman et al. (2002) แล้ววิเคราะห์ข้อมูล

โดยการจดักลุ่มคําตอบและหาค่าร้อยละ โดยแบ่งกลุ่มคําตอบเป็น 4 กลุ่มคือ มุมมองท่ีไม่สอดคล้อง

กับมติประชาคมวิทยาศาสตร์ มุมมองในระยะปรับเปล่ียน มุมมองท่ีสอดคล้องกับมติประชาคม

วิทยาศาสตร์ และไม่สามารถจดักลุ่มได้ ร่วมกับการวิเคราะห์การสอนจากแบบบนัทึกการสอนของครู

และอนุทินของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า การสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์แบบบ่งชีส้ามารถพัฒนา

มุมมองธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ในทุกด้านท่ีศึกษา โดยเฉพาะด้านทฤษฎีและกฎทาง

วิทยาศาสตร์ การถกูเหน่ียวนําโดยทฤษฎีของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มิติทางสงัคมและวฒันธรรมของ

วิทยาศาสตร์ และความเป็นพลวตัรของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

 ทศันี พุฒนอก และคณะ (2556) ได้ศึกษาความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแห่งหนึ่งในสังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 25 คน โดยการเลือกแบบ

เจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมลู ได้แก่ แบบวดัความเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์แบบปลายเปิด

จํานวน  22 ข้อ โดยครอบคลุมลักษณะธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 3 ด้าน ได้แก่ การมองโลกแบบ

วิทยาศาสตร์ การสืบเสาะความรู้แบบวิทยาศาสตร์ และกิจการทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดย

การวิเคราะห์เนือ้หา และจัดกลุ่มคําตอบของนักเรียนเป็น 4 กลุ่ม คือ เข้าใจถูกต้อง เข้าใจบางส่วน 

เข้าใจคลาดเคล่ือน  และไม่เข้าใจ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่เข้าใจและเข้าใจ

คลาดเคล่ือนเก่ียวกับลักษณะธรรมชาติวิทยาศาสตร์ทัง้ 3 ด้าน โดยเฉพาะในประเด็น อิทธิพลของ

สงัคมและวฒันธรรมต่อวิทยาศาสตร์ ความสมัพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และวิธีการ

แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น  

 องัสนา วงษ์ดนตรี และชาตรี ฝ่ายคําตา (2556) ได้ศึกษาความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนเตรียมทหาร โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
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เตรียมทหาร ทัง้ 3 ชัน้ปี ได้แก่ ชัน้ปีที 1 ชัน้ปีท่ี 2 และชัน้ปีท่ี 3 จานวน 430 นาย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ

เก็บข้อมลู คือ แบบสอบถามความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์จํานวน 25 ข้อ โดยครอบคลมุประเด็น

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 3 ด้าน  ได้แก่ การมองโลกแบบวิทยาศาสตร์ การแสวงหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ และกิจการทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมลูโดยจดักลุ่มคําตอบเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ี 1 

มีความเข้าใจตามแนวคิดร่วมสมยั กลุ่มท่ี 2 มีความเข้าใจแบบผสมผสาน และกลุ่มท่ี 3 มีความเข้าใจ

ตามแนวคิดดัง้เดิม ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนเตรียมทหารมีความเข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ตาม

แนวคิดร่วมสมยั และแบบผสมผสาน โดยด้านท่ีมีความเข้าใจแบบร่วมสมยั ได้แก่ การมองโลกแบบ

วิทยาศาสตร์ และการแสวงหาความรู้ทาง วิทยาศาสตร์ สว่นด้านท่ีมีแนวคิดแบบผสมผสานคือ กิจการ

ทางวิทยาศาสตร์ นอกจากนีย้ังพบว่านกัเรียนเตรียมทหารมีความเข้าใจ ตามแนวคิดดัง้เดิมในเร่ือง 

ความหมายของวิทยาศาสตร์ จากผลการวิจยัได้ข้อเสนอแนะวา่ ครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นหรือ

บง่ชีใ้ห้เห็นเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในประเด็นท่ีนกัเรียนเตรียมทหารยงัมีแนวคิดไม่สอดคล้อง

กบัแนวคดิแบบร่วมสมยั 

 เอกพนธ์ กลบัใจ และคณะ (2557) ได้ทําการพฒันาความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยผ่านประวัติศาสตร์ของวิทยาศาสตร์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ  

1) พฒันาความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โดยผ่านประวตัิศาสตร์

ของวิทยาศาสตร์ 2) ศึกษาระดบัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ และ 3) ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างความ

เข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์กบัเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ กลุม่เปา้หมายท่ีใช้คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ป่ีท่ี 6 ในจังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 33 คน ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โดยใช้

เคร่ืองมือ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้ประวตัิศาสตร์ของวิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้ 2) แบบวดั

ความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ VNOS - C และเกณฑ์การให้คะแนนแบบวดัความเข้าใจธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ และ 3) แบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ผลการวิจยัพบว่า 1) การจัดการเรียนรู้โดยใช้

ประวัติศาสตร์ของวิทยาศาสตร์ สามารถพฒันาความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ได้ 2) นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ประวตัิศาสตร์ของวิทยาศาสตร์ มีเจต

คติทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี และ 3) ความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์ มีความสมัพนัธ์กนัในระดบัต่ําโดยมีคา่สหสมัพนัธ์เทา่กบั .115 

 สุภัทร สายรัตนอินทร (2557) การวิจัยในครัง้นีมี้วตัถุประสงค์เพ่ือสํารวจความรู้ความเข้าใจ

ด้านธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ ชัน้ปีท่ี  4 สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ จํานวน 50 คน ผู้ เข้าร่วมวิจยัทัง้หมดได้ร่วมตอบคาถามปลายเปิด ซึ่งมี

ประเด็นครบคลมุเนือ้หาธรรมชาติวิทยาศาสตร์ตามท่ีหลกัสตูรการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ใน

ประเทศไทยได้ระบไุว้ 7ประเด็น ข้อมลูท่ีได้จะนามาวิเคราะห์เนือ้หาเพ่ือแยกความเข้าใจของผู้ เข้าร่วม
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วิจยัเป็น 3 กลุ่ม ตามความสอดคล้องกับมติประชาคมวิทยาศาสตร์ ในกระบวนทศัน์คตินิยมแนวการ

ตีความ ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 58.4% ของผู้ เข้าร่วมวิจัย มีมุมมองท่ีสอดคล้องกับมติประชาคม

วิทยาศาสตร์เพียงบางส่วน รองลงมาคือ 28.2% มีมุมมุมมองท่ีไม่สอดคล้องกับมติประชาคม

วิทยาศาสตร์ และ 13.4% มีมมุมองท่ีสอดคล้องกบัมตปิระชาคมวิทยาศาสตร์ ผลจากการสํารวจในครัง้

นีทํ้าให้เห็นว่าการสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์จําเป็นต้องมีการพฒันาให้มีการจดัการแบบชดัเจนมาก

ขึน้ การวิจยัครัง้นีทํ้าให้ผู้ วิจยัในฐานะท่ีเป็นผู้สอนนกัศกึษาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ได้ตระหนกัว่าการ

สอนเนือ้หาวิทยาศาสตร์นัน้ไม่เพียงพอท่ีจะผลิตครูในอนาคตท่ีมีคณุภาพได้หากขาดความรู้ด้านการ

สอนวิทยาศาสตร์ท่ีสะท้อนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีจะพฒันาผู้ เรียนได้ เน่ืองจากต้องมีรูปแบบเฉพาะท่ี

สอดคล้องกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีจะทําให้การจดัการเรียนการสอนสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ และ

ความสนใจในวิทยาศาสตร์ รวมไปถึงการตดัสินใจในการแก้ปัญหาและเป็นส่วนให้ผู้ เรียนเป็นบคุคลท่ีรู้

วิทยาศาสตร์ในอนาคตได้ ด้วยเหตุดงักล่าวผู้ สอนจึงต้องขวนขวายหาความรู้ตลอดจนรูปแบบและ

วิธีการสอนท่ีมีการผนวกรวมทัง้ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์เพ่ือจะสามารถนําไป

จดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ผู้ เรียนได้พฒันาความรู้ความเข้าใจ 

ทกัษะ กระบวนการ และธรรมชาตวิิทยาศาสตร์อยา่งเตม็ศกัยภาพ 

 Kang, Scharmann and Noh (2005) ศึกษามุมมองในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

จากกรุงโซล ประเทศเกาหลี โดยใช้การสํารวจกลุ่มตวัอย่างขนาดใหญ่ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ 

แบบสอบถามแบบหลายตวัเลือก (Multiple-choice) ข้อคําถามท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นีไ้ด้ดดัแปลงมา

จากงานวิจัยของ Solomon และคณะ (1996) ซึ่งตรวจสอบมุมมองในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน ได้แก่ เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ นิยามของทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ ธรรมชาติของ

แบบจําลอง ความเป็นจริงชัว่ขณะของทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ และท่ีมาของทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ ซึ่ง

นกัเรียนจะต้องตอบคําถามในแบบสอบถามพร้อมทัง้อธิบายเหตุผลในการเลือกคําตอบแต่ละข้อใน

สว่นท่ีเป็นคําถามปลายเปิดส่วนท้ายของแตล่ะข้อ จากการวิจยัพบวา่มมุมองในธรรมชาติวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนเกรด 6, 8 และ 10 ไม่มีความแตกต่างอย่างชัดเจนและเม่ือเปรียบเทียบกับผลวิจัยใน

ตา่งประเทศ พบวา่ มีความแตกตา่งระหว่างมมุมองในธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของนกัเรียนอย่างชดัเจน 

ซึง่ความแตกตา่งเหลา่นีเ้กิดจากลกัษณะทางวฒันธรรม ทําให้การออกแบบหลกัสตูรเพ่ือพฒันามมุมอง

ในธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของนกัเรียนในวฒันธรรมหนึง่ไมส่ง่ผลตอ่นกัเรียนท่ีอยู่ในวฒันธรรมอ่ืน 

 Meesri (2007)ได้ศึกษาผลของโปรแกรมพัฒนาวิชาชีพท่ีมีต่อความเข้าใจเร่ืองธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ และการจดัการเรียนรู้ของครูวิทยาศาสตร์ โดยโปรแกรมนีแ้บง่ออกเป็นสองระยะ กล่าวคือ

1) การพัฒนาความเข้าใจของครูเร่ืองธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 2) การพัฒนาความรู้ด้านการสอน

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ในระยะท่ี 1 มีครูผู้ เข้าร่วมโปรแกรมจํานวน 15 คน ระยะท่ี 2 มีครูผู้ เข้าร่วม
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โปรแกรมจํานวน 6 คน ซึ่งเป็นผู้ ท่ีได้ร่วมเข้ารับการฝึกอบรมในระยะท่ี 1 ครูทัง้ 6 คนนีไ้ด้ทําการ

ปฏิบตักิารสอนจริงในชัน้เรียนสามครัง้ โดยสอนธรรมชาตวิิทยาศาสตร์หลงัจากท่ีผา่นการพฒันาความ

เข้าใจเร่ืองธรรมชาติวิทยาศาสตร์จากระยะท่ี 1 วิธีท่ีใช้ในโปรแกรมพฒันาวิชาชีพครูนีป้ระกอบด้วย 1) 

การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 2) การสาธิตการสอน 3) การปฏิบัติการสอนจริง 4) บนัทึกสะท้อนการ

เรียนรู้ของครู และ 5) การให้ความช่วยเหลือ แนะนํา ผู้ วิจัยทําการประเมินแนวคิดเร่ืองธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ของครูทัง้ก่อนและภายหลงัเข้าร่วมโปรแกรม ผลการศกึษาพบว่าก่อนเข้าร่วมโปรแกรม ครู

มีพืน้ฐานและความเข้าใจเร่ืองธรรมชาติวิทยาศาสตร์มาบ้าง อย่างจํากัด ไม่สามารถอธิบายได้อย่าง

ชดัเจน และไม่เพียงพอตอ่การสอนเร่ืองธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ครูไม่ได้ให้ความสําคญัตอ่การสอนเร่ือง

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ทัง้วตัถปุระสงค์การจดัการเรียนรู้ ตลอดจนผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของนกัเรียน 

หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมผลการศึกษาแสดงให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงของครูด้านแนวคิดเร่ือง

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์จากอย่างง่ายไปสู่การให้รายละเอียดได้มากขึน้ สามารถอธิบายได้โดยใช้ภาษา

ของตนเอง และยกตัวอย่างสนับสนุนความคิดได้ ครูยังสามารถทําการสอนประเด็นทางธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ได้อย่างชดัเจนแทนการสอนแบบเป็นนยัได้ และตระหนกัถึงความสําคญัของการสอนเร่ือง

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์แก่นกัเรียน  

 Douglas Allchin(2012) พัฒนาการการสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์โดยให้ผู้ เรียนเรียนรู้ผ่าน

ข้อผิดพลาดของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยให้เหตุผลว่าผู้ เรียนจะสามารถเรียนรู้ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ผ่านข้อผิดพลาดในความรู้ของวิทยาศาสตร์ตัง้แต่อดีตถึงปัจจุบนัหรือการเรียนโดยใช้

ประวตัิศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์จะสามารถพฒันามมุมองเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนได้ 

โดยเฉพาะคุณลักษณะของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในเร่ืองท่ีเก่ียวกับความรู้วิทยาศาสตร์สามารถ

เปล่ียนแปลงได้ 

 จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ดงักล่าวข้างต้นพบวา่งานวิจยัสว่น

ใหญ่ศกึษามมุมองหรือทรรศนะเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนและผู้สอน โดยมีรายละเอียด 

คือ 2 0ผู้ เรียนส่วนใหญ่ ไม่ว่าจะอยู่ในระดับใดยังมีความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติ วิทยาศาสตร์ 

ท่ีคลาดเคล่ือนในประเด็นต่อไปนี ้(อังคณา ปัทมพงศาและคณะ.2555 ; ทัศนี  พุฒนอก และคณะ.

2556 ; อังสนา วงษ์ดนตรีและ ชาตรี ฝ่ายคําตา.2556; เอกพนธ์ กลับใจ และคณะ.2557; Kang, 

Scharmann and Noh.2005 ; Douglas Allchin.2012)   

 1. เข้าใจวา่ความรู้  กฎและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ไมส่ามารถเปล่ียนแปลงได้ 

 2. เข้าใจว่าความแตกต่างทางด้านวฒันธรรม การเมือง ศาสนา เชือ้ชาติ เพศ อายุ ความเช่ือ 

หรือประสบการณ์เดมิไมมี่ผลตอ่การทํางานของนกัวิทยาศาสตร์ 

 3. เข้าใจวา่ความต้องการของคนในสงัคมไมมี่ผลตอ่การทํางานของนกัวิทยาศาสตร์ 
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   4. ไมส่ามารถอธิบายความแตกตา่งระหวา่งวิทยาศาสตร์กบัศาสตร์แขนงอ่ืนๆ ได้ 

   5. เข้าใจว่าการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศยักระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือ

วิธีการทางวิทยาศาสตร์ซึง่มีขัน้ตอนท่ีแน่นอนตายตวัเท่านัน้ 

   6. เข้าใจวา่วิทยาศาสตร์สามารถตอบคําถามได้ทกุเร่ือง 

   7. เข้าใจวา่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความนา่เช่ือถือ เป็นท่ียอมรับ และมีความคงทน 

   8. เข้าใจคลาดเคล่ือนวา่ การทํานายเป็นเร่ืองของโหราศาสตร์ไมใ่ชวิ่ทยาศาสตร์ 

   9. เข้าใจวา่จินตนาการและการคดิสร้างสรรค์ไมเ่ก่ียวข้องกบัการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  

 10. เข้าใจว่าในการศึกษาค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์ นักวิทยาศาสตร์กระทําโดยปราศจาก

แนวคดิสว่นตวัหรืออคต ิ

 11. เข้าใจว่านักวิทยาศาสตร์ต้องทํางานในห้องทดลองเพียงลําพังจึงจะได้ผลการทดลองท่ี

นา่เช่ือถือ 

 12. เข้าใจวา่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นสิ่งเดียวกนั  

 13. เข้าใจวา่วิทยาศาสตร์มีการดําเนินการในองค์กรทางวิทยาศาสตร์เทา่นัน้ 

 แม้แต่ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เองยงัมีความคลาดเคล่ือนเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในบาง

ประเดน็ ได้แก่ (เทพกญัญา พรหมขตัแิก้ว และคณะ.2550; ชยั แก้วหนนั.2552; พฤฒพร  ลลิตานรัุกษ์.

2554;  ขวญัหญิง ทิพแก้วและคณะ.2555; สภุทัร สายรัตนอินทร.2557) 

 1. เข้าใจวา่กระบวนการทางวิทยาศาสตร์คือวิธีการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นขัน้ตอนตายตวั   

 2. เข้าใจว่าความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการไม่ใช่สิ่งจําเป็นในการสร้างความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์   

 3. เข้าใจวา่วิทยาศาสตร์ไมข่ึน้อยูก่บัปัจจยัทางสงัคมและวฒันธรรม 

 4. เข้าใจวา่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไมเ่ปล่ียนแปลงและต้องทอ่งจําเพ่ือนําไปใช้   
 

 แต่ในขณะเดียวกันประเด็นเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีครูผู้ สอนวิทยาศาสตร์มีความ

เข้าใจเป็นอย่างดีแตค่รูไม่นํามาบูรณาการในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จึงส่งผลให้ผู้ เรียนมีความ

เข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์คลาดเคล่ือนไป และจากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์พบข้อเสนอแนะว่าโรงเรียนควรให้ความสําคัญกับความเข้าใจในธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ทัง้ของครูและนกัเรียนให้มากขึน้เพราะการสอนเนือ้หาวิทยาศาสตร์เพียงอยา่งเดียวนัน้ไม่

เพียงพอผู้สอนต้องขวนขวายหาความรู้ตลอดจนรูปแบบและวิธีการสอนท่ีมีการผนวกรวมทัง้ความรู้

ความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์เพ่ือจะสามารถนําไปจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียนได้

อย่างมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์จะส่งเสริมการ
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เรียนรู้ และความสนใจในวิทยาศาสตร์ รวมไปถึงการตดัสินใจในการแก้ปัญหาและเป็นส่วนให้ผู้ เรียน

เป็นบุคคลท่ีรู้วิทยาศาสตร์ในอนาคตได้  นอกจากนีก้ารผลิตครูวิทยาศาสตร์ควรเน้นความสําคัญ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ควบคูไ่ปกับการสอนกระบวนการจดัการเรียนรู้ด้วย (เทพกญัญา พรหมขตัิแก้ว 

และคณะ.2550; ชัย แก้วหนัน.2552; พฤฒพร  ลลิตานุรักษ์.2554;  ขวัญหญิง ทิพแก้วและคณะ. 

2555; สภุทัร สายรัตนอินทร์.2557) 

 จากการศกึษาแนวคิดเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ผู้ วิจยัได้นํามาใช้ในการพฒันาหลกัสตูร

ฝึกอบรม ดงัรายละเอียดในตาราง 
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สาระสาํคัญของทฤษฎ ี องค์ประกอบของหลกัสตูรฝึกอบรม 

หลักการ วัตถุประสงค์ เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล 

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ท่ีจําเป็น

ตอ่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3 

ด้าน ดงันี ้

1. โลกทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 

2. การสบืเสาะหาความรู้ทาง  

    วิทยาศาสตร์ 

3. กิจการทางวิทยาศาสตร์ 

มุง่สง่เสริมให้ผู้ รับการฝึกอบรม

สามารถนําธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์มาจดัการเรียนรู้

ร่วมกบัสาระวิทยาศาสตร์อ่ืนๆได้

อยา่งเหมาะสม 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความ

เข้าใจและเห็นความสาํคญัของ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

- ธรรมชาติวทิยาศาสตร์เป็นการ

ผสมผสานกนัของศาสตร์ตา่งๆใน

วิทยาศาสตร์ ได้แก่ สงัคม-

วิทยาศาสตร์  จิตวิทยาศาสตร์  

ปรัชญาวิทยาศาสตร์และ

ประวตัิศาสตร์วิทยาศาสตร์ 

  จดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี   

   สะท้อนให้เห็นถงึธรรมชาติ  

   วิทยาศาสตร์ท่ีสง่ผลตอ่การ 

   เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ประเมินผู้ รับการฝึกอบรม

ใน 

1. ด้านความรู้เก่ียวกบั 

    ธรรมชาติวิทยาศาสตร์  

2. ด้านความสามารถใน 

    การจดัการเรียนรู้     

    บรูณาการธรรมชาต ิ

    วิทยาศาสตร์  

3. ด้านความตระหนกัถงึ  

    ความสาํคญัของ 

    ธรรมชาติวิทยาศาสตร์  

 

 

 

 

 

 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมเข้าใจ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ทัง้ 3 ด้าน

อยา่งลกึซึง้และสามารถนําไป

บรูณาการในการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ได้ 

รายละเอียดของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ ทัง้ 3 ด้าน คือ โลก

ทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 

การสบืเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์  และ 

กิจการทางวิทยาศาสตร์ 

จดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี

สะท้อนให้เห็นถึงธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ ทัง้  3  ด้าน คือ  

โลกทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 

การสบืเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์  และ 

กิจการทางวิทยาศาสตร์ 

ตาราง 1 การวิเคราะห์การนําความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์มาใช้ในการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการ    

       ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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2. การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 2.1 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เกิดจากแนวคิดของจอห์น ล็อค (John 

Locke) ซึ่งเป็นนกัปราชญ์ชาวองักฤษผู้ มีความคิดว่าเด็กไม่มีเวลา และไม่มีกําลงัพอท่ีจะเรียนรู้ได้หมด

ในทุกๆเร่ือง ฉะนัน้เด็กจึงต้องสนใจเฉพาะสิ่งท่ีจําเป็นท่ีสุดและเขาจะใช้บ่อยท่ีสุดในชีวิต การจดัการ

เรียนรู้จะต้องเลือกสอนเฉพาะสิ่งท่ีจําเป็นท่ีจะสามารถใช้ประโยชน์ในการดํารงชีวิตได้ ตอ่มา จอห์น ดยุ 

(John Dewey) นกัปราชญ์ชาวสหรัฐอเมริกา มีความคิดเห็นเก่ียวกับการให้การศกึษาในเร่ืองนีว้่าการ

ให้การศกึษาแก่เด็กนัน้ควรจะนําไปสู่ความเข้าใจในเร่ืองตา่ง ๆ ของมนษุย์เพ่ือการอยู่รอดของชีวิตตน

กิจกรรมใหญ่ ๆ คือ การแสวงหาปัจจยัแห่งการดํารงชีวิต อนัได้แก่ อาหาร ท่ีอยู่อาศยั เคร่ืองนุ่งห่ม ซึ่ง

กิจกรรมเหล่านีเ้ป็นกิจกรรมขัน้พืน้ฐานของมนษุย์ ย่อมจะทําให้ผู้ เรียนต้องการเรียนรู้เอง เห็นเอง  รู้จกั

เอง ฉะนัน้ ผู้ เรียนย่อมจะเกิดความสนใจขึน้เองโดยธรรมชาติ จอห์น ดยุ (John Dewey) มีความเช่ือว่า 

เราสามารถเช่ือมโยงมโนทัศน์ของวิชาต่างๆท่ีมีในหลักสูตรอย่างน้อย 2 วิชาขึน้ไป และด้วยวิธีการ

เช่ือมโยงจะส่งผลให้ผู้ เรียนสามารถนําประสบการณ์ต่างๆ ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหมห่รือ

เร่ืองท่ีจะเรียนรู้ต่อไป จากแนวคิดต่าง ๆ นี  ้ได้มีอิทธิพลและพัฒนาเป็นหลักการบูรณาการในเวลา

ตอ่มา(ทองบุน่ จนัทร์หอม.2552; กิตตชิยั สธุาสิโนบล.2555) 

 

 2.2 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 นกัการศกึษาได้ให้ความหมายเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการไว้วา่ การจดัการเรียนรู้

แบบบูรณาการ  หมายถึง  การจดัการเรียนรู้หรือการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีผสมผสานเช่ือมโยง

องค์ความรู้ตัง้แต่ 2 องค์ความรู้ขึน้ไปเข้าด้วยกนัอย่างสอดคล้องเป็นระบบ ทัง้สาระการเรียนรู้  วิธีการ

จดัการเรียนรู้ กระบวนการกระบวนการจดัการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้  ความคิดรวบยอด  ตลอดจน

ปัญหาท่ีต้องการให้ผู้ เรียนได้ศึกษา โดยให้เกิดการเช่ือมโยงอย่างสมบูรณ์ มีความสมดุลกับความ

ต้องการ ความสนใจ และเหมาะสมกับวยัของผู้ เรียน มุ่งให้ผู้ เรียนเช่ือมโยงความรู้  ความคิด  ทักษะ  

และประสบการณ์ท่ีหลากหลายและสมัพนัธ์กนัเป็นองค์รวม มาช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้เกิดการเรียนรู้

สามารถนําความรู้หรือประสบการณ์ต่างๆมาสงัเคราะห์และประยุกต์ใช้ได้จริง ส่งเสริมให้ผู้ เรียนรู้จกั

เรียนรู้ด้วยตนเองเกิดการรู้แจ้งรู้จริงในสิ่งท่ีศกึษา  เพ่ือให้ผู้ เรียนได้การคดิเป็น  แก้ปัญหาเป็น ได้พฒันา

ศักยภาพของตนเองอย่างเต็มท่ี และสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ (สาโรช บัวศรี.252; 

ทกัษิณา เครือหงส์.2550; นกัรบ บญุถาวร.2554; กิตติชยั สธุาสิโนบล.2555;ราชบณัฑิตยสถาน.2555  

สมควร ไขแ่ก้ว.2556; James R. Gavelek.1999; James P. Barber.2014)   
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 2.3 ความสาํคัญของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

กิตติชยั สุธาสิโนบล (2555: 11-12) ได้กล่าวถึงเหตุผลสําคญัท่ีต้องจดัการเรียนรู้แบบบูรณา

การให้กบัผู้ เรียน ประกอบด้วย 3 ด้าน ใหญ่ๆ ดงันี ้

  1. ด้านจิตวิทยา เรามกัจะมองว่าการเรียนรู้จะเป็นไปด้วยดีก็ตอ่เม่ือผู้ เรียนมีโอกาสท่ี

จะสมัผสักบัองค์ประกอบท่ีหลากหลาย และการเรียนรู้ท่ีหลากหลายเท่านัน้ จะต้องเช่ือมโยงเข้ากบัชีวิต

จริงของผู้ เรียนได้เป็นอยา่งดี 

  2. ด้านสงัคมวิทยา ซึง่เรามีความเช่ือวา่ความรู้จะมีคณุคา่ก็ตอ่เม่ือความรู้นัน้สามารถ

ตอบสนองความต้องการของผู้ เรียน และสามารถแก้ปัญหาต่างๆในชีวิตจริง โดยใช้การผสมผสาน

ทกัษะตา่งๆจากหลากหลายวิชาร่วมกนัซึง่ถือเป็นมมุมองสําคญัในด้านสงัคมวิทยา 

  3. ด้านการบริหาร  การบริหารถือเป็นเหตุผลสําคัญอีกประการหนึ่งท่ีเราไม่ควร

มองข้าม เพราะ การบริหารจะช่วยแก้ปัญหาด้านการขาดแคลนบคุลากรและสามารถลดความซํา้ซ้อน

ของเนือ้หาวิชา ซึ่งทําให้ผู้ เรียนสามารถมีเวลาเรียนรู้สิ่งอ่ืนๆมากขึน้ ซึ่งนบัวนัจะมีมากมายในโลกยุค

ปัจจบุนั 

โดยอธิบายด้วยภาพประกอบ  ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 เหตผุลสนบัสนนุการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 

                กิตตชิยั  สธุาสิโนบล.(2555)  หน้า 12 

การเรียนรู้จะเป็นไปด้วยดก็ี 

ตอ่เมื่อผู้ เรียนมีโอกาสท่ีจะ 

สมัผสักบัองค์ประกอบท่ี

หลากหลายเช่ือมโยงเข้ากบัชีวติ

จริงของผู้เรียนได้เป็นอยา่งด ี

ความรู้จะมีคณุคา่ก็ตอ่เมื่อความรู้

นัน้สามารถตอบสนองความ

ต้องการของผู้ เรียน แก้ปัญหา 

ตา่งๆในชีวิตจริง โดยใช้ทกัษะ 

ตา่งๆจากหลากหลายวชิาร่วมกนั 

ช่วยแก้ปัญหาด้านการขาดแคลนบคุลากร

และสามารถลดความซํา้ซ้อนของ

เนือ้หาวชิา ซึง่ทําให้ผู้ เรียนสามารถมีเวลา

เรียนรู้สิง่อ่ืนๆมากขึน้ในโลกปัจจบุนั 

ด้านการบริหาร 

ด้านสงัคมวิทยา 

ด้านจิตวิทยา 

เหตุผล 
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นอกจากเหตุผลสําคญัดังกล่าวข้างต้นยังมีนักการศึกษาได้ให้ความสําคัญของการจดัการ

เรียนรู้แบบบูรณาการ (วัฒนาพร  ระงับทุกข์.2542; ทักษิณา เครือหงส์.2550; ทองบุ่น จันทร์หอม.

2552; นักรบ บุญถาวร.2554; กิตติชยั สุธาสิโนบล.2555; สมควร ไข่แก้ว.2556; มณฑา  ชุ่มสุคนธ์ 

และคณะ.2557)  ดงันี ้

  1. ผู้ เรียนได้มองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดและความคิดรวบยอด รวมทัง้

ผู้ เรียนสามารถแบง่ปันและรับฟังความคดิเห็นซึง่กนัและกนั เป็นการขยายความรู้ของตนเองให้กว้างขึน้ 

เน่ืองจากสมองของผู้ เรียนจะสามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้ ความคิด ทกัษะ เจตคติ หรือความเช่ือได้ดี

เม่ือได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในลกัษณะบูรณาการ ทําให้ผู้ เรียนมองเห็นรูปแบบและ

ความสมัพนัธ์ของสิ่งตา่งๆเช่ือมโยงผสมผสาน ชว่ยให้มีการถ่ายโยงความรู้และทกัษะระหวา่งวิชาตา่งๆ

ได้ อีกทัง้เป็นวิธีการท่ีสอดคล้องกับหลักธรรมชาติท่ีการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์จะมีลักษณะ

เช่ือมโยงเป็นองค์รวมมากกว่าการมองปัญหาเพียงแง่มุมใดแง่มุมหนึ่ง และในการแก้ปัญหาจะใช้

ความรู้ท่ีมีมาทัง้หมดเป็นเคร่ืองตดัสินใจ 

  2. สง่ผลให้ผู้ เรียนมีความรับผิดชอบและร่วมมือในการเรียนรู้มากขึน้ ผู้ เรียนมีสว่นร่วม

(Participate) ในการคิด ทัง้ทางด้านร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา  และสงัคมเป็นการพฒันาในทกุๆด้าน 

ผู้ เรียนมีความสขุในการเรียนรู้และเห็นคณุคา่ของงานท่ีทํา 

  3. ผู้ สอนเป็นผู้ สนับสนุนในการเรียนรู้ โดยสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ใน

รูปแบบ ตา่งๆอย่างหลากหลาย บทบาทของผู้สอนจะเป็นผู้จดัสิ่งแวดล้อมให้เกิดการเรียนรู้โดยการจดั

กิจกรรมแบบบรูณาการท่ีเร่ิมต้นศกึษาจากเร่ืองใกล้ตวัไปสูเ่ร่ืองท่ีเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนัอยา่งซบัซ้อนตาม

วฒุิภาวะของผู้ เรียนเป็นการบรูณาการระหวา่งสิ่งท่ีเรียนในโรงเรียนกบัสิ่งท่ีเป็นอยูใ่นชีวิตประจําวนัของ

ผู้ เรียน คือการตระหนกัถึงหลกัความสําคญัแหง่คณุภาพชีวิตของผู้ เรียนวา่เม่ือได้ผ่านกระบวนการเรียน

การสอนตามหลกัสตูรนีแ้ล้ว สิ่งท่ีสอนในห้องเรียนจะต้องมีความหมายและมีคณุคา่ตอ่ชีวิตของผู้ เรียน

อย่างแท้จริง ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้แบบองค์รวม ทําให้ผู้ เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ (transfer of 

learning) 

  4. การบูรณาการให้ความสําคญัแก่จิตพิสัย คือ เจตคติ ค่านิยม ความสนใจ และ

สนุทรียภาพแก่ผู้ เรียนในการแสวงหาความรู้ด้วย ไม่ใช่เน้นความรู้แตเ่พียงอย่างเดียว การทําให้ผู้ เรียน

เกิดความซาบซึง้และเห็นคุณค่าในสิ่งท่ีจะได้เรียนรู้เสียก่อนท่ีจะลงมือศึกษานัน้นับได้ว่าเป็น

ยทุธศาสตร์ท่ีสําคญัย่ิง สําหรับจงูใจให้เกิดการเรียนรู้ขึน้ทัง้แก่ผู้สอนและผู้ เรียน 

  5. ผู้ เรียนได้ฝึกทกัษะต่างๆซํา้หลายครัง้ ทําให้เกิดการพัฒนาความคิดระดบัสูง คิด

ไตร่ตรอง คิดอย่างมี วิจารณ ญ าณ  คิดแก้ปัญ หา คิดริเร่ิมสร้างสรรค์ สามารถตอบสนองต่อ
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ความสามารถทางพหุปัญญาของผู้ เรียน (multiple intelligence) และยงัขจดัความซํา้ซ้อนของเนือ้หา

ตา่งๆในหลกัสตูร 

 6. การประเมินผลเป็นไปในสภาพจริง มีความตอ่เน่ืองและสมัพนัธ์กบัการนําไปใช้จริง  

ในชีวิตประจําวนัของผู้ เรียน  

 7. การสร้างให้คนเป็นมนุษย์ท่ีพึงประสงค์ 3 ประการ คือ คิดเป็น ทําเป็น และอยู่ร่วมกนัเป็น  

การคิดเป็น คือ คิด กว้าง ลึก ยาว ไกล ทําให้เกิดปัญญา การทําเป็นทําให้ผู้ เรียนเกิดคณุลักษณะท่ีดี

หลายประการ เชน่ ชอบบนัทึก มีทกัษะในการส่ือสาร การเผชิญสถานการณ์ การจดัการ และสร้างงาน 

เป็นต้น และการอยู่ร่วมกันเป็น คือ การเคารพศักดิ์ศรีความเป็นคนของเพ่ือนมนุษย์ การอนุรักษ์

ธรรมชาติ รักความยุติธรรม การเห็นแก่ส่วนรวม สามารถรวมตวัร่วมคิดร่วมทํา และสร้างความเป็น

ชมุชน 

 

 2.4 ประเภทของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

นกัการศึกษาได้แบ่งประเภทของการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ (กรมวิชาการ อ้างอิงจาก 

ทองบุ่น จันทร์หอม.2552 ; ราชบณัฑิตยสถาน.2555 ; กิตติชัย สุธาสิโนบล.2555; สมควร  ไข่แก้ว.

2556)  ดงันี ้

  2.4.1 การบูรณ าการภายในสาขาวิชา  (intradisciplinary integration) เป็นการ

เช่ือมโยงการผสมผสานการเรียนรู้ระหวา่งเนือ้หาสาระตา่งๆในกลุม่วิชาหรือรายวิชาเดียวกนัเข้าด้วยกนั   

  2.4.2 การบูรณ าการระหว่างสาขาวิชา (interdisciplinary integration) เป็นการ

เช่ือมโยงหรือรวมศาสตร์ต่างๆ  ตัง้แต่ 2 สาขาวิชาขึน้ไปภายใต้หัวเร่ือง(Theme) เดียวกัน เป็นการ

เรียนรู้โดยใช้ความรู้ความเข้าใจและทักษะต่างๆมากกว่า 1 วิชาขึน้ไปเพ่ือการแก้ปัญหาและการ

แสวงหาความรู้  ท่ีสามารถช่วยให้ผู้ เรียนเรียนรู้ได้ลึกซึง้ใกล้เคียงกับชีวิตจริงมากขึน้ การบูรณาการ

ประเภทนีถื้อวา่เป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ สามารถแบง่ได้ 3 ลกัษณะ คือ  

   2.4.2.1 การบรูณาการระหว่างสาขาวิชา(interdisciplinary integration)  

เป็นการผสมผสานเนือ้หาสาระระหวา่ง 2 สาขาวิชา โดยยดึสาขาใดสาขาหนึง่เป็นแกน การบรูณาการ

ระหวา่งสาขาวิชามีแนวทางการจดัการเรียนรู้ 4 แบบด้วยกนัคือ  

    2.4.2.1.1 การบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion) จัดโดยครูคน

เดียวนําเอาเนือ้หาของวิชาอ่ืนมาบรูณาการกบัวิชาท่ีตนเองสอน 

    2.4.2.1.2 การบูรณาการแบบคู่ขนาน (Parallel) ครู 2 คน สอนต่าง

วิชากันวางแผนการสอนร่วมกัน เพ่ือรวมองค์ประกอบหัวเร่ือง ความคิดรวบยอด (Concept) หรือ
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ปัญหา(Problem) แล้วแยกกันสอน แต่ทัง้หมดต้องสะท้อนถึงหวัเร่ือง ความคิดรวบยอดหรือปัญหาท่ี

ระบไุว้ร่วมกนั 

    2.4.2.1.3 การบรูณาการแบบสหวิทยา (Multidisciplinary) ครูหลาย 

ๆ คนสอนหลาย ๆ วิชา มาร่วมกันวางแผนเก่ียวกับหัวเร่ือง ความคิดรวบยอด หรือปัญหา มีการ

มอบหมายงานหรือโครงการ (Project) ร่วมกนัและเช่ือมโยงสาขาวิชาตา่ง ๆเข้าด้วยกนั 

    2.4.2.1.4 การบูรณาการแบบข้ามวิชา หรือร่วมกันสอนเป็นคณะ

(Transdisciplinary) ครูร่วมกันสอนเป็นคณะหรือเป็นทีม มีการวางแผนปรึกษาหารือร่วมกัน กําหนด

หวัเร่ือง ความคดิรวบยอด หรือปัญหาร่วมกนั แล้วร่วมกนัสอนเป็นคณะโดยผู้ เรียนกลุม่เดียวกนั 

   2.4.2.2  บรูณาการแบบพหสุาขาวิชา (multidisciplinary integration) เป็น

การผสมผสานเนือ้หาสาระตัง้แต ่2 สาขาวิชาขึน้ไป โดยยึดสาขาใดสาขาหนึง่เป็นแกน 

   2.4.2.3  บูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา (transdisciplinary integration) เป็น

การผสมผสานเนือ้หาหลายสาขาวิชาเข้าด้วยกนั และหลอมรวมเป็นหนึ่งเดียว โดยไม่ยึดสาขาวิชาใด

เป็นแกน 

 ในการพฒันาหลักสูตรฝึกอบรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดับมัธยมศึกษา ใช้การบูรณาการภายในสาขาวิชา ซึ่งเป็นการ

เช่ือมโยงการผสมผสานการเรียนรู้ระหว่างธรรมชาติวิทยาศาสตร์และเนือ้หาสาระต่างๆในกลุ่มวิชา

วิทยาศาสตร์เข้าด้วยกนั 

  

 2.5 แนวปฏิบัติในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเน้นการผสมผสานความรู้  ประสบการณ์ต่างๆซึ่งจะต้อง

บูรณาการเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู้เข้าด้วยกัน (กิตติชยั สุธาสิโนบล.2555)เพ่ือให้การจัดการ

เรียนรู้แบบบูรณาการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ นักการศกึษาได้ให้แนวปฏิบตัิในการจดัการเรียนรู้

แบบบูรณาการ (ทกัษิณา เครือหงส์.2550; ทองบุ่น จนัทร์หอม.2552; นายวิฑูรย์ วีรศิลป์.2555; กิตติ

ชยั สธุาสิโนบล.2555) ดงันี ้

  2.5.1 ควรมีทีมในการบรูณาการและทีมในการสอน การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ

จะต้องมีความหลากหลาย ดงันัน้จึงจําเป็นต้องมีผู้ ชํานาญในด้านตา่ง ๆ มาร่วมงานเพ่ือให้เกิดการ 

บรูณาการใน 1 วิชา ซึง่ทีมงานจะชว่ยให้เกิดการอภิปราย การโต้แย้งและการหาข้อสรุป 

  2.5.2 เลือกหวัข้อ ได้แก่ การเลือกประเด็นปัญหา แนวคิดท่ีจะสามารถผสมผสานองค์

ความรู้หลายสาขาในการแก้ปัญหาร่วมกัน หัวข้อท่ีเลือกต้องสัมพันธ์กับปัญหาของสังคม สภาพ

ปัจจบุนัของผู้ เรียน ความสนใจของผู้สอนและผู้ เรียน 



33 
 

  2.5.3 ระบรุายวิชาท่ีมีการผสมผสาน มีการดําเนินงานท่ีจะวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของ

เนือ้หาสาระในหลกัสตูร ระบขุัน้ตอนของความสมัพนัธ์ของเนือ้หาวิชาและพฒันาความสมัพนัธ์ระหวา่ง

วิชาอ่ืนๆให้สอดคล้องตอ่เน่ืองกนั 

  2.5.4 จัดทําโครงสร้างของวิชา กําหนดความสัมพนัธ์ของแนวคิดซึ่งเช่ือมโยงแต่ละ

วิชาเข้าด้วยกนั โดยยึดหลักเหตผุล ความต้องการ และความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กันของเนือ้หาวิชากับ

บริบททางสงัคม 

  2.5.5 ศึกษาขอบข่ายและรายละเอียดเนือ้หา และทําเนือ้หาให้ง่าย สอดคล้องกับ

ชีวิตประจําวนัและวัยของผู้ เรียน และทําการพฒันาเนือ้หาท่ีจะจดัการเรียนรู้ให้เป็นปัญหาท่ีผู้ เรียน

จะต้องประสบในชีวิตจริง 

  2.5.6 กําหนดจดุประสงค์เชิงพฤตกิรรมในการจดัการเรียนรู้ 

  2.5.7 การกําหนดแผนงาน เป็นการออกแบบงานหรือกิจกรรมท่ีจะสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้

เกิดความเข้าใจ มีความสามารถในการประเมินปัญหา เข้าใจประเดน็ทาง จริยธรรม มีความสามารถใน

การวิเคราะห์และบรูณาการ คดิอยา่งมีวิจารณญาณ 

  2.5.8 ประเมินผลการจัดการเรียนรู้ การประเมิน ปรับปรุง และพัฒนาการจัดการ

เรียนรู้ เป็นการนําผลท่ีได้จากการ บนัทึกรวบรวมไว้ในขณะปฏิบตัิการจัดการเรียนรู้มาวิเคราะห์เพ่ือ

การปรับปรุงและพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการให้มีความสมบรูณ์ย่ิงขึน้  ประเมินผลการ

จดัการเรียนรู้ควรใช้วิธีการประเมินท่ีหลากหลาย 

 ในการพฒันาหลักสูตรฝึกอบรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศึกษา มีแนวปฏิบตัิในการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 

คือ ส่งเสริมให้ผู้ รับการฝึกอบรม 1) จดัทําโครงสร้างของวิชา กําหนดความสมัพนัธ์ของแนวคิดระหว่าง

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์และสาระการเรียนรู้อ่ืนๆในวิทยาศาสตร์เข้าด้วยกัน โดยยึดหลักเหตผุล และ

ความสอดคล้องกัน  2) ศึกษาขอบข่ายและรายละเอียดเนือ้หา และทําเนือ้หาให้ง่าย สอดคล้องกับ

ชีวิตประจําวนัและวัยของผู้ เรียน และทําการพฒันาเนือ้หาท่ีจะจดัการเรียนรู้ให้เป็นปัญหาท่ีผู้ เรียน

จะต้องประสบในชีวิตจริง 3) กําหนดตวับง่ชีใ้นการจดัการเรียนรู้  4) การกําหนดแผนการจดัการเรียนรู้ 

เป็นการออกแบบงานหรือกิจกรรมท่ีจะส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้เกิดความเข้าใจ  5) ประเมินผลการจดัการ

เรียนรู้  การประเมิน ปรับปรุง และพฒันาการจดัการเรียนรู้ 

 

 2.6 การจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 สาเหตหุนึ่งของความไม่เข้าใจหรือเข้าใจคลาดเคล่ือนเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ใน

ประเด็นตา่งๆ อาจเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไม่ได้ให้ความสําคญักับการบรูณาการ
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ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์กับเนือ้หาวิทยาศาสตร์(สรารัตน์ สุขผ่องใสและคณะ.2557) การพฒันาครู

หรือนักศึกษาครูให้มีความเข้าใจเก่ียวกับวิธีการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ มีทรรศนะเก่ียวกับ

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับทรรศนะท่ีได้รับการยอมรับ เข้าใจความสมัพันธ์ระหว่าง

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์กบัการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จะช่วยให้ครูวิทยาศาสตร์มีทัศนะคติใน

การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ท่ีดี และสามารถสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในประเด็นท่ี

นกัเรียนยงัไม่มีความเข้าใจได้ ทําให้นกัเรียนเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มากย่ิงขึน้ ซึ่งจะนําไปสู่

การเป็นผู้ รู้วิทยาศาสตร์ต่อไป(ขวญัหญิง ทิพแก้ว และคณะ.2555; พฤฒพร ลิลิตานุรักษ์ และคณะ.

2554)1  

 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์

สามารถสรุป  แนวทางในการจัดการเรียนรู้ได้ดงันี(้สรารัตน์ สุขผ่องใส และคณะ.2557; กาญจนา   

มหาลี และคณะ. 2553; องัคณา ปัทมพงศา.2555 ;  White .2006) 

  2.6.1 การสอนแบบเป็นนยั  คือการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะกระบวนการ

ทางด้านวิทยาศาสตร์(Science  process skill) หรือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

เป็นฐาน(Inquiry-Based Approach) กบัเนือ้หาวิชาวิทยาศาสตร์โดยสอดแทรกธรรมชาติวิทยาศาสตร์

ในประเดน็ตา่งๆตามความเหมาะสมกบัเนือ้หาสาระวิทยาศาสตร์  ซึง่สว่นใหญ่เป็นการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้การสังเกตหรือการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์โดยท่ีผู้สอนคาดหวงัวา่ผู้ เรียนจะเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้โดยอตัโนมตัิเม่ือผ่านการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ดงักล่าว การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีการสอนธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์แบบเป็นนยั(implicit)เป็นวิธีท่ีไม่ได้เน้นการสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์แต่เป็นการเน้นท่ี

เนือ้หาและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในช่วงเวลาท่ีผ่านมาการจดัการเรียนรู้ท่ีมีเป้าหมายใน

การพฒันาความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนจะใช้วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้และบรูณาการสอดแทรกธรรมชาติวิทยาศาสตร์ตามความเหมาะสมและสอดคล้องกับ

เนือ้หาทางวิทยาศาสตร์เพราะนกัการศกึษา ครู และผู้ วิจยัทางด้านการศกึษาเช่ือวา่การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ท่ีเน้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

เป็นฐานจะชว่ยให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ได้เอง 

  2.6.2 การสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์แบบบง่ชี ้โดยผู้สอนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นอย่างดี จึงจะสามารถบูรณาการประเด็นต่างๆ ในการจดัการเรียน

การสอนเนือ้หาวิชาได้ ทัง้นีผู้้สอนจะต้องกําหนดประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป้าหมายในการสอน

แตล่ะครัง้ไว้ให้ชดัเจน ออกแบบกิจกรรมแล้วบง่ชีแ้ละอภิปรายให้นกัเรียนเห็น ซึง่ในการอภิปรายควรใช้

http://research.rdi.ku.ac.th/forest/Search.aspx?keyword=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%20%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B5
http://research.rdi.ku.ac.th/forest/Search.aspx?keyword=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%20%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B5
http://dric.nrct.go.th/login.php?page=search&topic=author&search_input=%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B2%20%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%B2
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คําถามสืบเสาะเพ่ือให้นกัเรียนสามารถสร้างความเข้าใจประเด็นตา่งๆ ได้ด้วยตนเอง อีกทัง้เปิดโอกาส

ให้นกัเรียนสะท้อนมมุมองธรรมชาตวิิทยาศาสตร์อย่างสม่ําเสมอ 

  2.6.3 กรณีศึกษาความผิดพลาดท่ีเกิดขึน้ตามประวัติศาสตร์ (Historical Case 

Studies of Error) เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีนําเสนอภาพทางสงัคมวิทยาของวิทยาศาสตร์ (Sociology 

of science) ซึ่งจะใช้ตวัอย่างสถานการณ์ของนกัวิทยาศาสตร์ในอดีต ท่ีทําข้อผิดพลาดบางประการ

เก่ียวกับการสํารวจหรือศึกษาปรากฏการณ์ต่างๆ และนักวิทยาศาสตร์ได้ตรวจสอบ จนกระทั่งพบ

ข้อผิดพลาดและได้ทําการแก้ไข ปรับปรุง และพฒันา กลายเป็นองค์ความรู้วิทยาศาสตร์ให้เราได้ศกึษา

กัน เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้าใจลักษณะการทํางานและการค้นพบความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ ได้เห็นว่า

ความรู้วิทยาศาสตร์สามารถท่ีจะเปล่ียนแปลงไปได้เม่ือมีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมและมี

หลกัฐานเชิงประจกัษ์ท่ีน่าเช่ือถือวิธีการนีช้่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีมมุมองเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์

ชดัเจนย่ิงขึน้โดยเฉพาะประเด็นการค้นหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์การจดัการเรียนรู้ด้วยกรณีศึกษานี ้

จะช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจถึงพืน้ฐานและข้อจํากัดของวิทยาศาสตร์ เปรียบได้กับการท่ีแพทย์ ต้องเรียนรู้

ศาสตร์ทางการแพทย์จากผู้ ป่วยและโรคภัยไข้เจ็บในชีวิตประจําวนั หรือการท่ีทนายความเรียนรู้จาก

กฎหมายท่ีเกิดอาชญากรรมในสงัคม มิใชก่ารเรียนรู้จากตําราเพียงอยา่งเดียว  

  2.6.4 การอภิปรายเก่ียวกับวิวัฒนาการ(Discussion of Evolution) เป็นการเล่า

เร่ืองราวของนกัวิทยาศาสตร์ท่ีศึกษาเร่ืองวฒันาการโดยผู้สอนจดัเตรียมฟอสซิส (Fossil) ของจริงซึ่ง

จดัเป็นหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์ มาให้ผู้ เรียนได้สมัผสั ตรวจสอบและอภิปรายหลกัฐานแต่ละชิน้ว่า 

นักวิทยาศาสตร์ค้นพบหลักฐานเหล่านีไ้ด้อย่างไร และหลักฐานแต่ละชิน้ให้ข้อมูลอะไรแก่เราบ้าง 

จากนัน้จึงเล่าเร่ืองราวของนกัวิทยาศาสตร์ท่ีค้นพบหลกัฐานแตล่ะชิน้ให้ผู้ เรียนได้ฟังและเช่ือมโยงการ

ค้นพบกบับริบททางสงัคม ณ ชว่งเวลาท่ีค้นพบฟอสซิสเหลา่นัน้ รวมทัง้การเล่าเร่ืองราวถึงพยายามของ

นกัวิทยาศาสตร์ปัจจบุนัท่ีพยายามรวบรวมข้อมลูอดีตถึงปัจจบุนั และได้พยายามลงข้อสรุปจากข้อมูล

ท่ีรวบรวมได้จากการสํารวจ สงัเกต ตรวจสอบหลกัฐานเหล่านี ้การจดัการเรียนรู้ลกัษณะเช่นนีจ้ะช่วย

ให้ผู้ เรียนเข้าใจถึงความสมัพนัธ์ระหว่างหลกัการตา่งๆท่ีสืบทอดมาทางประวตัศิาสตร์ กบัธรรมชาตขิอง

ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในปัจจบุนั 

  2.6.5 การสอนแบบชดัเจนร่วมกบัการสะท้อนความคิด  คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้

ท่ีให้ความสําคญักบัการสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์เทียบเท่ากบัเนือ้หาทางวิทยาศาสตร์  โดยให้เวลา

แก่ผู้ เรียนได้สะท้อนความคิดว่า กิจกรรมท่ีผู้ เรียนกําลังปฏิบตัินัน้ได้เลียนแบบความซบัซ้อน ยุ่งเหยิง

ของวิธีการและชีวิตการทํางานของนักวิทยาศาสตร์ในประเด็นใดบ้างและแต่ละประเด็นนัน้ 

นักวิทยาศาสตร์ มีแนวทางการทํางานอย่างไร เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และได้รับการแก้ไขปรับปรุงมุมมองหรือความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้
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อย่างถูกต้อง เน่ืองจากการเรียนรู้ลกัษณะสําคญัตา่งๆ ของธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้ด้าน

พทุธิพิสยั ไมใ่ชก่ารเรียนรู้ทัง้ด้านทกัษะและด้านเจตคติ ดงันัน้ นกัเรียนจะเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์

ได้ดี ก็ต่อเม่ือครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้คิดและอภิปรายเก่ียวกับลกัษณะสําคญัต่างๆ ของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์(Lederman & Abd-El-Khalick. 1998) ซึ่งเป็นผลเน่ืองมาจากได้รับการอภิปรายสะท้อน

ความคิดเห็นร่วมกนัระหว่างผู้สอนและผู้ เรียน การจดักิจกรรมการเรียนรู้จะจดัโดยวิธีการใดก็ได้แต่ใน

ระหว่างการทํากิจกรรมจะต้องมีการสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์อยา่งชดัเจน การจดัการเรียนรู้ลกัษณะ

นีผู้้สอนจะต้องนําผู้ เรียนไปสู่การอภิปรายประเด็นตา่งๆและท้าทายให้ผู้ เรียนสะท้อนความคิดออกมา

เพ่ือช่วยให้ผู้สอนสามารถหยิบยกประเด็นของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ขึน้มาอภิปรายได้อย่างเปิดเผย

ตรงไปตรงมา ครูควรให้ความสําคญักับการอภิปรายธรรมชาติวิทยาศาสตร์ควบคู่กับการสอนเนือ้หา

ทางวิทยาศาสตร์ พร้อมทัง้บรูณาการประเดน็ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ให้มีความเหมาะสมกบัเนือ้หา  

 Schwartz and Lederman.2001 (อ้างใน กาญจนา มหาลี.2553) กล่าวว่าการสอนธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์โดยสอดแทรกในสาระวิทยาศาสตร์จะช่วยเช่ือมโยงความสอดคล้องระหว่างธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์และเนือ้หาวิทยาศาสตร์และทําให้สาระนัน้มีความสมบรูณ์มากขึน้นอกจากนีย้งัชว่ยให้ครู

ไม่ต้องเพิ่มภาระงานจากบทเรียนเพิ่มขึน้ทัง้นี ้Johston and Southerland .2002 (อ้างใน กาญจนา 

มหาลี.2553)ได้เสนอแนะเพิ่มเติมว่า ครูควรทําความเข้าใจกบันกัเรียนตัง้แตต้่นว่ามีลกัษณะธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ด้านใดท่ีจะต้องเรียนรู้เพ่ือให้เกิดความตระหนักว่าการทําความเข้าใจธรรมชาติของ

นกัวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งสําคญัและควรให้ความสําคญัในการสอนวิทยาศาสตร์  โดยสรุปแล้วการวาง

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในทกุระดบัชัน้ควรมีการวางแผนการเรียนการ

สอนดงันี ้

 1. ทําความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในประเด็นต่างๆก่อนท่ีจะสอนธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์เน่ืองจากว่าถ้าครูผู้สอนไม่เข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์จะส่งผลต่อการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ท่ีมุง่เน้นให้ผู้ เรียนเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์เป็นอยา่งมาก 

 2. วางแผนการจดัการเรียนรู้ กําหนดจดุประสงค์การเรียนรู้ พิจารณาเช่ือมโยงเนือ้หาธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ให้สอดคล้องกับเนือ้หาในบทเรียนวิทยาศาสตร์ การสอนโดยสอดแทรกธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ลงในเนือ้หาเดิมจะช่วยให้เนือ้หาวิทยาศาสตร์มีความสมบรูณ์ขึน้และยงัช่วยให้ครูไม่ต้อง

เพิ่มภาระงานจากการเตรียมบทเรียนเพิ่ม 

 3. เลือกการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัเนือ้หาสาระของวิทยาศาสตร์และเนือ้หาของ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ทัง้นีค้วรเป็นกิจกรรมท่ีหลากหลาย และเน้นการให้นกัเรียนลงมือปฏิบตัิด้วย

ตนเอง ได้ใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ 
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   4. เช่ือมโยงธรรมชาติวิทยาศาสตร์แต่ละด้านให้สอดคล้องกัน เช่น ลักษณะของความรู้

วิทยาศาสตร์ท่ีเป็นความจริงชัว่คราว สามารถเปล่ียนแปลงได้และปรับปรุงแก้ไขได้ วิทยาศาสตร์เป็น

กิจกรรมทางสงัคมท่ีสลบัซบัซ้อน ทกุคนสามารถมีสว่นในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ได้เป็นต้น 

   5. ให้เวลาในการอภิปรายประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์เพ่ือให้นักเรียนได้พิจารณา

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ผ่านบทสนทนาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นทัง้ในเร่ืองของวิทยาศาสตร์และ

เร่ืองท่ีเก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์ 

 จากการศกึษาแนวคิดการจดัการเรียนรู้บรูณาการดงักล่าว ผู้ วิจยัได้สงัเคราะห์พฤติกรรมบง่ชี ้

ผู้สอนท่ีสามารถจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ได้ต้องมีองค์ประกอบตอ่ไปนี ้

   1. ผู้สอนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์เป็นอย่างดี  

   2. ผู้สอนกําหนดตวับ่งชีธ้รรมชาติวิทยาศาสตร์เพ่ือเป็นเป้าหมายในการจดัการเรียนรู้ในแต่

ละครัง้ให้ชดัเจน 

   3. ผู้ สอนออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในขอบข่ายและรายละเอียดเนือ้หาให้สอดคล้องกับ

ชีวิตประจําวนัและวยัของผู้ เรียน  

   4. จดัการเรียนรู้โดยเน้นทกัษะกระบวนการทางด้านวิทยาศาสตร์ 

   5. จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

   6. จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบตั ิ
   7. จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นให้ผู้ เรียนมีการเรียนรู้ร่วมกนั 
   8. ตรวจสอบความรู้เดมิเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของผู้ เรียน 

   9. ใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัเนือ้หาสาระและธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 10. จดัสภาพห้องเรียนและสิ่งแวดล้อมให้สง่เสริมตอ่การพฒันาผู้ เรียน 

 11. มีการประเมินผลสอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้และสอดคล้องกับตวับ่งชีธ้รรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

 12. ใช้คําถามกระตุ้ นเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถสร้างความเข้าใจในประเด็นต่างๆเก่ียวกับ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 13. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้คิดและอภิปรายเก่ียวกับลักษณะสําคัญต่างๆ ของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

 14. นําประเด็นของนักวิทยาศาสตร์ ประวตัิศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์หรือวิวฒันาการความรู้

ทางวิทยาศาสตร์มายกตวัอย่างในการจดัการเรียนรู้ 
 15. ผู้สอนควรเห็นความสําคญัและมีทศันคติท่ีดีต่อการนําธรรมชาติวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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 ในการวิจยันีผู้้ วิจยัได้นําแนวคิดเก่ียวกับการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการมาพัฒนาหลกัสตูร

ฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบั

มธัยมศกึษา ดงัรายละเอียดในตารางตอ่ไปนี ้
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สาระสาํคัญของทฤษฎ ี องค์ประกอบของหลกัสตูรฝึกอบรม 

หลักการ วัตถุประสงค์ เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล 

การจดัการเรียนรู้หรือการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี

ผสมผสานเช่ือมโยงแนวคดิ

หลกัขององค์ความรู้ตัง้แต ่2 

องค์ความรู้ขึน้ไปเข้าด้วยกนั

อยา่งสอดคล้องเป็นระบบ  

มุง่สง่เสริมให้ผู้ รับการ

ฝึกอบรมสามารถจดัการเรียน

รูโดยบรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์กบัสาระอ่ืนๆได้ 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรม

สามารถจดัการเรียนรู้บรูณา

การธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ได้ 

แนวคิดเก่ียวกบัการ 

บรูณาการภายในสาขาวิชา 

ซึง่เป็นการเช่ือมโยงการ

ผสมผสานการเรียนรู้

ระหวา่งธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์และเนือ้หา

สาระตา่งๆในกลุม่วชิา

วิทยาศาสตร์เข้าด้วยกนั 

 สง่เสริมให้ผู้ รับการฝึกอบรม  

1) จดัทําโครงสร้างของวชิา กําหนด

ความสมัพนัธ์ของแนวคิดระหวา่งธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์และสาระการเรียนรู้อ่ืนๆใน

วิทยาศาสตร์เข้าด้วยกนั  

2) ศกึษาขอบขา่ยและรายละเอียดเนือ้หา 

และทําเนือ้หาให้งา่ย สอดคล้องกบั

ชีวิตประจําวนัและวยัของผู้ เรียน  

3) กําหนดบง่ชีใ้นการจดัการเรียนรู้   

4) การกําหนดแผนงาน  

5) ประเมินผลการจัดการเรียนรู้   การ

ประเมิน ปรับปรุง และพัฒนาการจัดการ

เรียนรู้ 

 

ประเมินความสามารถในการ

จดัการเรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ทัง้

ด้านเนือ้หาสาระและกิจกรรม

การเรียนรู้ 

 

 

 

 

ตาราง 2 การวิเคราะห์การนําความรู้เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการมาใช้ในการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการ      

       ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 

39 
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3. การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 3.1 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 วิทยาศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีเกิดขึน้จากความอยากรู้อยากเข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ใน

ธรรมชาติของมนษุย์ 2การเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีความสําคญัย่ิงในสงัคมโลกปัจจบุนัและอนาคต เพราะ

วิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกับทุกคนทัง้ในชีวิตประจําวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ 2การศึกษาวิทยาศาสตร์

จะนํามาซึ่งการสร้างนวัตกรรมและเทคโนโลยีต่างๆ เพ่ือให้การดําเนินชีวิตของมนุษย์มีความ

สะดวกสบายมากย่ิงขึน้ 2  เทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใช้และผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษย์ได้ใช้เพ่ืออํานวย

ความสะดวกในชีวิตและการทํางาน คือผลท่ีได้จากการศึกษาวิทยาศาสตร์ นอกจากนีค้วามรู้จาก

การศกึษาวิทยาศาสตร์จะช่วยให้คนพฒันาชีวิต วิธีคิด ความเป็นเหตเุป็นผล และทกัษะการคิดในด้าน

ต่างๆ ส่งผลให้คนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ี

หลากหลายและตรวจสอบได้ สังคมท่ีมีหลักการทางวิทยาศาสตร์จะเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 

(knowledge-based society) ดงันัน้ทุกคนจึงจําเป็นต้องได้รับการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือท่ีจะมี

ความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึน้ สามารถนําความรู้ไปใช้อย่างมี

เหตผุล สร้างสรรค์ และมีคณุธรรม 2  ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีการเปล่ียนแปลงไปตามยคุสมยั  

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในยุคก่อนเป็นการถ่ายทอดความรู้โดยใช้วิธีบรรยาย และใช้เน้นให้

ผู้ เรียนปฏิบตัิและลงมือทําเพ่ือให้ผู้ เรียนเข้าใจเร่ืองราววิทยาศาสตร์ผ่านการปฏิบตัิ ในช่วงศตวรรษท่ี 

20 การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เป็นการเน้นให้ผู้ เรียนมีความรู้และเข้าใจในเนือ้หาโดยผ่านการ

ค้นคว้าและสืบเสาะโดยการส่ือสารระหว่างผู้ สอนกับผู้ เรียน และในปลายศตวรรษท่ี 20 มีการ

เปล่ียนแปลงโดยลดทอนความรู้ท่ีไม่จําเป็นตอ่การเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้เปล่ียนแปลงโดยเน้นเฉพาะ

ส า ระ ท่ี สํ า คัญ แ ล ะ ใช้ ก ระ บ วน ก าร สื บ เส าะ เป็ น รา ก ฐ าน ข อ ง ก า ร เรีย น รู้ วิ ท ย า ศ าส ต ร์ 

(กระทรวงศึกษาธิการ.2551 ; สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ.2556 ; สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี.2556) 

 

 3.2 เป้าหมายและสาระของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีเปา้หมายเพ่ือเรียนรู้กลไกการทํางานของวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดขึน้

ตามธรรมชาตเิป็นหลกั  มุง่ให้ผู้ เรียนสามารถใช้กระบวนการคดิ (thinking skill) ด้วยตนเองได้ และชว่ย

ให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะท่ีสําคญั โดยเน้นให้ผู้ เรียนสามารถตัง้สมมตฐิาน (hypothesizing) ได้ และสามารถ

จดัการ ข้อมลูตา่งๆ ด้วยทกัษะการคิดอยา่งมีเหตผุล ทกัษะท่ี สําคญันีส้ามารถอธิบายได้ด้วยคําศพัท์ท่ี

เก่ียวข้อง ต่างๆ เช่น วิธีการทางวิทยาศาสตร์ (scientific method) ความคิดท่ีเป็นวิทยาศาสตร์ 
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(scientific thinking) และ การคิดเชิงวิจารณ์ (critical thinking) (สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ.2551; Linn 

and Eylon. 2011 ; Toplis.2011)   

 กระทรวงศกึษาธิการ(2551: 8-9) ได้กลา่วถึงเปา้หมายของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ดงันี ้

    1. เพ่ือให้เข้าใจหลกัการ ทฤษฎีท่ีเป็นพืน้ฐานในวิทยาศาสตร์ 

   2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขต ธรรมชาต ิและข้อจํากดัของวิทยาศาสตร์ 

   3. เพ่ือให้มีทักษะสําคัญในการศึกษาค้นคว้า และคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี 

    4. เพ่ือพฒันากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการ

จดัการ ทกัษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตดัสินใจ 

    5. เพ่ือให้ตระหนกัถึงความสมัพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และ

สภาพแวดล้อมในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซึง่กนัและกนั 

    6. เพ่ือนําความรู้ความเข้าใจในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์ตอ่สงัคมและการดํารงชีวิต 

    7. เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 

 และกําหนดคณุภาพผู้ เรียนในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เม่ือจบระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย

ไว้ ดงันี ้

  1. เข้าใจการรักษาดลุยภาพของเซลล์และกลไกการรักษาดลุยภาพของสิ่งมีชีวิต 

  2. เข้าใจกระบวนการถ่ายทอดสารพนัธุกรรม การแปรผนั มิวเทชนั วิวฒันาการของ

สิ่งมีชีวิต ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและปัจจัยท่ีมีผลต่อการอยู่รอดของสิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดล้อม

ตา่งๆ 

  3. เข้าใจกระบวนการ ความสําคญัและผลของเทคโนโลยีชีวภาพต่อมนุษย์ สิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดล้อม 

  4. เข้าใจชนิดของอนภุาคสําคญัท่ีเป็นส่วนประกอบในโครงสร้างอะตอม  การจดัเรียง

ธาตใุนตารางธาต ุ การเกิดปฏิกิริยาเคมีและเขียนสมการเคมี  ปัจจยัท่ีมีผลตอ่อตัราการเกิดปฏิกิริยา

เคมี 

  5. เข้าใจชนิดของแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาคและสมบัติต่างๆ ของสารท่ีมี

ความสมัพนัธ์กบัแรงยดึเหน่ียว 

  6. เข้าใจการเกิดปิโตรเลียม การแยกแก๊สธรรมชาติและการกลัน่ลําดบัส่วนนํา้มนัดิบ 

การนําผลิตภณัฑ์ปิโตรเลียมไปใช้ประโยชน์และผลตอ่สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
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  7. เข้าใจชนิด สมบตั ิปฏิกิริยาท่ีสําคญัของพอลิเมอร์และสารชีวโมเลกลุ 

  8. เข้าใจความสมัพันธ์ระหว่างปริมาณท่ีเก่ียวกับการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ สมบตัิของ

คล่ืนกล คุณ ภาพของเสียงและการได้ยิน สมบัติ  ประโยชน์และโทษของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 

กมัมนัตภาพรังสีและพลงังานนิวเคลียร์ 

  9. เข้าใจกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกและปรากฏการณ์ทางธรณีท่ีมีผลต่อ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

  10. เข้าใจการเกิดและวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพและความสําคญั

ของเทคโนโลยีอวกาศ 

  11. เข้าใจความสัมพันธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีผลต่อการพัฒนาเทคโนโลยี

ประเภทตา่งๆ และการพฒันาเทคโนโลยีท่ีส่งผลให้มีการคิดค้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีก้าวหน้า ผล

ของเทคโนโลยีตอ่ชีวิต สงัคม และสิ่งแวดล้อม 

  12. ระบุปัญหา ตัง้คําถามท่ีจะสํารวจตรวจสอบ โดยมีการกําหนดความสัมพันธ์

ระหว่างตวัแปรต่างๆ สืบค้นข้อมูลจากหลายแหล่ง ตัง้สมมติฐานท่ีเป็นไปได้หลายแนวทาง ตดัสินใจ

เลือกตรวจสอบสมมตฐิานท่ีเป็นไปได้ 

  13. วางแผนการสํารวจตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือตอบคําถาม วิเคราะห์ เช่ือมโยง

ความสมัพนัธ์ของตวัแปรตา่งๆ โดยใช้สมการทางคณิตศาสตร์หรือสร้างแบบจําลองจากผลหรือความรู้

ท่ีได้รับจากการสํารวจตรวจสอบ 

  14. ส่ือสารความคิด ความรู้จากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จดัแสดง 

หรือใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

  15. ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดํารงชีวิต การศกึษาหาความรู้

เพิ่มเตมิ ทําโครงงานหรือสร้างชิน้งานตามความสนใจ 

  16. แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซ่ือสตัย์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ โดยใช้เคร่ืองมือและวิธีการท่ีให้ได้ผลถกูต้องเช่ือถือได้ 

  17. ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีใช้ในชีวิตประจําวัน 

การประกอบอาชีพ แสดงถึงความช่ืนชม ภูมิใจ ยกยอ่ง อ้างอิงผลงาน ชิน้งานท่ีเป็นผลจากภมูิปัญญา

ท้องถ่ินและการพฒันาเทคโนโลยีท่ีทนัสมยั 

  18. แสดงความซาบซึ ง้  ห่วงใย และมีพฤติกรรม ท่ี เก่ียวกับการใช้และรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า เสนอตวัเองร่วมมือปฏิบตัิกับชุมชนในการป้องกัน 

ดแูลทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมของท้องถ่ิน 
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  19. แสดงถึงความพอใจและเห็นคุณค่าในการค้นพบความรู้ ค้นพบคําตอบ หรือ

แก้ปัญหาได้ 

  20. ทํางานร่วมกับผู้ อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นโดยมีข้อมูลอ้างอิงและ

เหตผุลประกอบ เก่ียวกบัผลของการพฒันาและการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคณุธรรมต่อ

สงัคมและสิ่งแวดล้อม และยอมรับฟังความคดิเห็นของผู้ อ่ืน 
 

 โดยหลกัสูตรแกนกลางขัน้พืน้ฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของประเทศไทย จําแนก

ออกเป็น 8 กลุม่สาระ (กระทรวงศกึษาธิการ.2551: 2-3) ได้แก่  

 สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต   มีสาระสําคญั คือ สิ่งมีชีวิต หน่วยพืน้ฐานของ

สิ่งมีชีวิต โครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการดํารงชีวิต ความ

หลากหลายทางชีวภาพ การถ่ายทอดทางพันธุกรรม การทํางานของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต 

วิวฒันาการและความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 

 สาระท่ี 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม มีสาระสําคญั คือ  สิ่งมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตวั ความสมัพนัธ์

ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ ความสําคญัของ

ทรัพยากรธรรมชาติ การใช้และจดัการทรัพยากรธรรมชาต ิในระดบัท้องถ่ิน ประเทศ และโลก ปัจจยัท่ีมี

ผลตอ่การอยูร่อดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดล้อมตา่ง ๆ 

 สาระท่ี 3 สารและสมบตัิของสาร  มีสาระสําคญั คือ สมบตัิของวสัดแุละสาร แรงยึดเหน่ียว

ระหว่างอนุภาค การเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร  สมการเคมี  

และการแยกสาร     

 สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี มีสาระสําคญั คือ  ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้ม

ถ่วง แรงนิวเคลียร์ การออกแรงกระทําต่อวัตถุ การเคล่ือนท่ีของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนต์การ

เคล่ือนท่ีแบบตา่ง ๆ ในชีวิตประจําวนั 

 สาระท่ี 5 พลงังาน มีสาระสําคญั คือ  พลงังานกบัการดํารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน สมบตัิ

และปรากฏการณ์ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า กัมมนัตภาพรังสีและปฏิกิริยา

นิวเคลียร์ ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างสารและพลงังานการอนรัุกษ์พลงังาน ผลของการใช้พลงังานตอ่ชีวิตและ

สิ่งแวดล้อม 

 สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก มีสาระสําคญั คือ  โครงสร้างและองค์ประกอบ

ของโลก ทรัพยากรทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน นํา้ อากาศ สมบัติของผิวโลก และ

บรรยากาศ กระบวนการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจัยท่ีมีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงของบรรยากาศ 
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 สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ มีสาระสําคญั คือ วิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี 

เอกภพ ปฏิสัมพันธ์และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และโลก 

ความสําคญัของเทคโนโลยีอวกาศ 

 สาระท่ี 8 ธรรมชาติวิทยาศาสตร์  คือ  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ 

การแก้ปัญหา และจิตวิทยาศาสตร์ 

 นอกจากนี ้สมเกียรติ พรพิสทุธิมาศ(2551: 28-32) ได้กลา่วถึง  จดุมุ่งหมายสําคญัสําหรับการ

สอนวิทยาศาสตร์วา่คือการสอนให้ผู้ เรียนสามารถใช้กระบวนการคดิ(thinking skill) ด้วยตนเองได้ และ

ช่วยให้ผู้ เรียนเกิด ทักษะท่ีสําคญั และได้รวบรวมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของสมาคม

อเมริกันเพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ (The American Association for the Advancement of 

Science : AAAS) ท่ีจําแนกทกัษะกระบวนการตามลกัษณะความยากง่ายของทกัษะตา่งๆ ออกเป็น 2 

ประเภทได้แก่ ทกัษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน (basic or simpler science process 

skill) และทกัษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้ผสมผสาน (integrated or more complex science 

process skill) โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

        1. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขัน้พืน้ฐาน ประกอบด้วย 8 ทกัษะได้แก่  

  1.1 การสงัเกต หมายถึง การใช้อวยัวะรับสมัผสั ต่าง ๆ อย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลาย

อย่างร่วมกนั ได้แก่ ตา หู จมูก ลิน้ และกายสมัผสั โดยการ มองเห็น ได้ยิน ดมกลิ่น รับรส และสมัผสั

วตัถุหรือ เหตุการณ์ต่างๆ เพ่ือเก็บข้อมูลรายละเอียดของสิ่ง นัน้ๆ โดยไม่ใส่เอาความรู้สึกนึกคิดหรือ 

ประสบการณ์เดิมของผู้สงัเกตลงไป  ข้อมลูท่ีได้จากการสงัเกตจําแนกลกัษณะของ ข้อมลูท่ีเก็บรวบรวม

ได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ ข้อมลูลกัษณะเชิงคณุภาพ ข้อมลูเชิงปริมาณ (โดย การประมาณ) และข้อมูล

เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง ลกัษณะตา่งๆ ของสิ่งท่ีศกึษา  

  1.2 การวัด หมายถึง การเลือกและใช้เคร่ืองมือวัด เพ่ือหาปริมาณของสิ่งต่างๆ 

ออกมาเป็นตวัเลขท่ี แนน่อนได้อยา่งเหมาะสมและถกูต้อง โดยมีหนว่ย กํากบัเสมอ  

  1.3 การจําแนกประเภท หมายถึง การแบ่งพวกหรือ เรียงลําดบัวัตถุหรือเหตกุารณ์

ออกเป็นประเภทต่างๆ โดยใช้ข้อมูลพืน้ฐานจากสมบตัิของสิ่งท่ีศึกษานัน้ เป็นเกณฑ์ ซึ่งอาจเป็นความ

เหมือน ความแตกตา่ง หรือความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ่งท่ีกําลงัศกึษา  

  1.4 สเปสของวตัถ ุหมายถึง ท่ีว่างท่ีวตัถนุัน้ ครอบครองอยู่ ซึง่มีลกัษณะเช่นเดียวกับ

วัตถุนัน้ โดยทั่วไปสเปสของวัตถุมีลักษณะเป็นสามมิติ ได้แก่ ความกว้าง ความยาว และความสูง 

ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุ ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างรูป 2 มิติและรูปทรง 3 มิติ และ

ความสมัพนัธ์ระหว่างตําแหน่งท่ีอยูข่องวตัถ ุหนึ่งกบัวตัถอีุกชนิดหนึง่ ส่วนความสมัพนัธ์ ระหวา่งสเปส

กบัเวลา ได้แก่ การแสดงทิศทางหรือ ตําแหนง่ของวตัถใุนเวลาตา่ง ๆ กนั  
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  1.5 การใช้ตวัเลข หมายถึง การนบัจํานวนของ วตัถหุรือเหตกุารณ์และการนําตวัเลข

แสดงจํานวนท่ี นบัได้มาคดิคํานวณ โดยใช้การบวก ลบ คณู หาร หาคา่เฉล่ีย หรือวิธีการคํานวณอ่ืนๆ  

  1.6 การจัดกระทํา และส่ือความหมายข้อมูล หมายถึง การนําข้อมูลท่ีได้จากการ

สังเกต การวัด การทดลอง และจากแหล่งอ่ืนๆ มาจัดกระทําใหม่ เช่น การหาความถ่ี เรียงลําดับ 

จดัแยกประเภท หรือ คํานวณหาคา่ใหม่ ท่ีสามารถแสดงให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ ความหมายของข้อมลูชดุนัน้ได้

ดีขึน้ โดยอาจแสดง ในรูปของตาราง แผนภมูิ แผนภาพ แผนผงั วงจร กราฟ สมการ การเขียน และการ

บรรยาย  

  1.7 การลงความคิดเห็นจากข้อมูล หมายถึงการ เพิ่มเติมความคิดเห็นให้กบัข้อมูลท่ี

ได้จากการ สงัเกตอย่างมีเหตผุล โดยอาศยัพืน้ฐานความรู้เดิม หรือประสบการณ์เดิมช่วยในการแสดง

ความ คดิเห็นนัน้ๆ  

  1.8 การทํานายหรือการพยากรณ์ หมายถึง การ สรุปผลลพัธ์หรือคําตอบลว่งหน้าก่อน

ทดลอง โดย อาศยัหลกัฐานจากข้อมูล ข้อเท็จจริงหรือ ปรากฏการณ์ท่ีเกิดซํา้ๆ กัน หลกัการ กฎ หรือ 

ทฤษฎีท่ีมีอยูแ่ล้ว การพยากรณ์ข้อมลูเชิงปริมาณหรือข้อมลูท่ี สามารถแสดงเป็นตารางหรือกราฟได้ ทํา

ได้ 2 แบบ คือ การพยากรณ์ภายในขอบเขตของข้อมลูท่ี ศกึษา และการพยากรณ์ภายนอกของข้อมลูท่ี

ศกึษา  

        2. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขัน้ผสมผสาน  ประกอบด้วย 5 ทกัษะได้แก่  

  2.1 การตัง้สมมติฐาน หมายถึงการคิดหาคําตอบ ล่วงหน้าก่อนทําการทดลอง โดย

อาศยัการสงัเกต ความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพืน้ฐาน คําตอบท่ี คดิล่วงหน้านีเ้ป็นสิ่งท่ียงัไมท่ราบ

หรือยงัไม่เป็น หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีมาก่อน สมมติฐานหรือคําตอบท่ีคิดไว้ล่วงหน้าส่วน ใหญ่เป็น

ข้อความท่ีบอกความสมัพนัธ์ระหว่างตวั แปรต้นและตวัแปรตาม สมมติฐานท่ีตัง้ไว้อาจถูกหรือผิด ซึ่ง

จะทราบ ได้ภายหลงัการทดลองหาคําตอบเพ่ือสนบัสนนุ หรือคดัค้านสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้  

  2.2 การกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ หมายถึงการ กําหนดความหมายและขอบเขต

ของคําตา่งๆ (ท่ีอยู ่ในสมมตฐิานท่ีต้องการทดลอง) ให้เข้าใจตรงกนั และสามารถสงัเกตหรือวดัได้ 

  2.3 การกําหนดตวัแปร หมายถึง การบ่งชีต้ัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรเกิน 

(extraneous variable) ท่ีต้องควบคมุในสมมตฐิานหนึง่ๆ   

   ตวัแปรต้นหรือตวัแปรอิสระ คือ สิ่งท่ีเป็นเหตท่ีุ ทําให้เกิดผลตา่งๆ หรือสิ่งท่ีเรา

ต้องการทดลองดวูา่ เป็นสาเหตท่ีุก่อให้เกิดผลเชน่นัน้จริงหรือไม ่ 

   ตัวแปรตาม คือ สิ่ ง ท่ี เป็นผลเน่ืองมาจากตัว แปรต้น เม่ือตัวแปรต้น

เปล่ียนแปลงไปตวัแปรตาม จะเปล่ียนแปลงตามด้วย  
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   ตวัแปรท่ีต้องควบคมุ คือ สิ่งอ่ืนๆ นอกจากตวั แปรต้นท่ีส่งผลกระทบตอ่การ

ทดลอง ซึง่จะต้อง ควบคมุให้เหมือนๆ กนั จงึจะทําให้ไมเ่กิดความคลาดเคล่ือนของการทดลองได้ 

  2.4 การทดลอง หมายถึง การทําปฏิบตัิการด้วยวิธี ใดๆ เพ่ือหาคําตอบหรือตรวจสอบ

สมมตฐิานท่ีตัง้ ไว้ ทกัษะนีป้ระกอบด้วย 3 กิจกรรมหลกั ได้แก่  

   - การออกแบบการทดลอง หมายถึง การ วางแผนก่อนลงมือทดลองจริง เพ่ือ

กําหนดวิธีการ ทดลอง ซึ่งต้องมีการกําหนดและควบคมุตวัแปร และเลือกใช้อปุกรณ์หรือสารเคมีตา่งๆ 

ท่ีจะใช้ใน การทดลองได้อยา่งเหมาะสม  

   - การปฏิบตักิารทดลอง หมายถึง การลงมือ ทําปฏิบตักิารทดลองจริง  

   - การบนัทึกผลการทดลอง หมายถึง การจด บนัทกึข้อมลูท่ีได้จากการทดลอง 

ซึง่อาจเป็นผล การสงัเกต สํารวจ วดั หรือวิธีอ่ืนๆ  

  2.5 การตีความหมายข้อมลู หมายถึง การแปล ความหมายหรือบรรยายลกัษณะและ

สมบตัิของ ข้อมูลท่ีมีอยู่การตีความหมายข้อมูลในบางครัง้อาจต้องใช้ ทกัษะกระบวนการอ่ืนๆ ด้วย 

เช่น ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการคํานวณ เป็นต้น การลงข้อสรุป หมายถึง การสรุปความ สมัพนัธ์ของ

ข้อมลูจากการทดลองได้  

 

 3.3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนัก

การศกึษา พบว่าการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีควรเน้นให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จนเกิดความเข้าใจ และมี

คณุสมบตัิของผู้ รู้วิทยาศาสตร์ ก็คือ ต้องมีความรู้ในทุกๆแง่มุมท่ีเป็นวิทยาศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นด้าน

เนือ้หาสาระเก่ียวกับวิทยาศาสตร์  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

โดยผู้ สอนต้องบูรณาการทัง้สามส่วนท่ีกล่าวมาเพ่ือออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยมีแนวทางการ

จดัการเรียนรู้ (สมเกียรติ พรพิสทุธิมาศ.2013; สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ.2551; ศิรินภา ไชยคํา 2552; 

ซานูรี  เมาะบูลา.2554; ราตรี เหลืองาม. 2555; ถาวร  พลยุทธ.2555, กระทรวงศึกษาธิการ.2551; 

McComas,W.F.2000; Lederman et al.2002 ;  AAAS.1993 ; Sufen Chen.2006) )  ดงันี ้

  3.3.1 จดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถนําความรู้เดิมจาก

ประสบการณ์เดมิท่ีมีอยูม่าสร้างความรู้ใหมใ่นบริบทท่ีแตกตา่งกนัออกไป  

   3.3.2 การจดัการเรียนรู้ท่ีมีลกัษณะเป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั โดยอาจใช้

ส่ือต่าง ๆ ประกอบและให้ลงมือทําปฏิบัติการจริงเพ่ือสร้างทักษะต่าง ๆ สําหรับผู้ เรียนและใช้เป็น

เคร่ืองมือในการสืบเสาะและเรียนรู้ด้วยตนเองได้ 
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  3.3.3 จดัการเรียนรู้โดยเน้นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ เพราะวิธีการทางวิทยาศาสตร์จะ

ช่วยฝึกให้เกิดสติปัญญา รู้จกัคิดอย่างมีเหตุผล มีความรอบคอบระมัดระวงั ซึ่งผู้ เรียนสามารถนําสิ่ง

เหลา่นีไ้ปใช้ได้ในชีวิตประจําวนั 

  3.3.4 ควรจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม ซึ่งมีความสอดคล้องกับ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามธรรมชาติวิทยาศาสตร์ นอกจากนีค้วามรู้ตามแนวการสร้างความรู้

ด้วยตนเอง เป็นสิ่งท่ีมนษุย์คดิวา่มีความนา่เช่ือถือสมเหตสุมผล เป็นสิ่งท่ีสามารถใช้อธิบายได้ดีท่ีสดุใน

ช่วงเวลานัน้ๆ แต่สามารถเปล่ียนแปลงได้หากมีประจักษ์พยาน หลักฐาน มุมมองหรือคําอธิบายท่ี

สมเหตสุมผล และมีความนา่เช่ือถือมากกวา่ 

  3.3.5 ผู้สอนต้องประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงเพ่ือให้เข้าใจธรรมชาตกิารเรียนรู้

ของผู้ เรียนแต่ละคนและประเมินสมรรถนะท่ีผู้ เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรได้รับ มี

กระบวนการประเมินท่ีดําเนินการให้สอดคล้องกับสภาพการจัดการเรียนการสอนเพ่ือสะท้อน

ความสามารถท่ีแท้จริงของผู้ เรียน 

 

 3.4 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีหลากหลายวิธีขึน้อยู่กบัว่าผู้สอนจะเลือกนํารูปแบบใด

มาใช้ในการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับบริบทของผู้ เรียนและสอดคล้องกับเนือ้หาสาระท่ีสอน จาก

การศึกษารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จากนกัการศกึษาหลายท่านสามารถสรุปรูปแบบการ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ (ภพ เลาหไพบูลย์.2542 2; กรมวิชาการ. 2545; สถาบนัส่งเสริมการสอน

วิท ย าศ าส ต ร์แล ะเท ค โน โล ยี .2548; ถ าวร พ ล ยุท ธ .2555 ; Jack Hassard.2550; Elsenkraft, 

Arthur.2003 ; Joyce, B. & Weil, M. 2000)  ดงันี ้

2  3.4.1 กระบวนการสืบเสาะหาความ รู้ (Inquiry process) เป็นการสอน ท่ี เน้น

กระบวนการแสวงหาความรู้ ด้วยตนเอง 2ประกอบด้วยขัน้ตอนท่ีสําคญั 5 ขัน้ หรือ 5E   คือ   

• 2ขัน้สร้างความสนใจ (engagement)    

• ขัน้สํารวจและค้นหา (exploration)   

• ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (explanation)   

• ขัน้ขยายความรู้ (elaboration)   

• ขัน้ประเมิน (evaluation)   

 นอกจากนีก้ารศกึษาเก่ียวกบัการใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามแนวคดิของ Eisenkraft 

(2003) หรือ วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ตอน (7E) ซึง่มีขัน้ตอนท่ีสําคญั 7 ขัน้ตอน คือ 
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• ขัน้ตรวจสอบความรู้เดมิ (Elicitation phase)  

• ขัน้เร้าความสนใจ (Engagement Phase)  

• ขัน้สํารวจค้นหา(Exploration phase)  

• ขัน้อธิบาย (Explanation phase)  

• ขัน้ขยายความรู้ (Elaboration phase)  

• ขัน้ประเมินผล (Evaluation phase)  

• ขัน้นําความรู้ไปใช้ (Extention phase) 

 บทบาทหน้าท่ีของผู้สอนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือเป็นผู้สร้างสถานการณ์

ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมและลงมือปฏิบตัิด้วยตวันกัเรียนเอง คอยอํานวยความสะดวกใน

การศกึษาค้นคว้า เป็นผู้กระตุ้นด้วยถามชว่ยนําทางให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ 

  3.4.2 กระบ วนการแก้ ปัญ หา (Problem solving process) การจัดการเรียน รู้

วิทยาศาสตร์นัน้เปา้หมายอยา่งหนึง่คือฝึกให้ผู้ เรียนได้ฝึกแก้ปัญหาตา่ง ๆ โดยผา่นกระบวนการคดิและ

การปฏิบตัิอย่างมี โดยใช้ความรู้วิธีการ ทกัษะตา่ง ๆ มาวิเคราะห์และสงัเคราะห์เพ่ือเป็นข้อมูลในการ

แก้ปัญหาผา่นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ประกอบไปด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้  

• ขัน้ตัง้ปัญหา   

• ขัน้ตัง้สมมตฐิาน  

• ขัน้ตรวจสอบสมมตฐิาน  

• ขัน้เก็บรวบรวมข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมลู  

• ขัน้สรุปผล  

  3.4.3  กิจกรรมคิดและปฏิบตั ิ(Hands-on Mind-on Activities) ผู้สอนควรจดักิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้ เรียนได้คิด และลงมือปฏิบัติ เพ่ือเป็นการกระตุ้ นให้ผู้ เรียนเกิดความคิดท่ี

หลากหลาย  กิจกรรมลกัษณะนีจ้ะส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบตัแิละฝึกคดิ นํามาสู่การสร้างความรู้

ด้วยตนเองด้วยความเข้าใจและเป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย1  

  3.4.4  การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ (Cooperative Learning) เป็นการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์อีกวิธีหนึง่  ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนแลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนั  

  3.4.5 การสอนแบบค้นพบ (Discovery method) การค้นพบจะเกิดขึน้ก็ต่อเม่ือบคุคล

ได้ใช้กระบวนการคิดอย่างมาก  กระบวนการท่ีใช้ความรู้ความคิดในการค้นพบ เช่น การสงัเกต การ

จําแนกประเภท การวดั การพยากรณ์การอธิบาย การลงความคดิเห็น เป็นต้น  
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  3.4.6 การสอนแบบสาธิต (Demonstration) เป็นการจัดแสดงโดยมีผู้ สาธิตใน

สถานการณ์ใดสถานการณ์หนึง่ของการเรียนรู้ 

  3.4.7 การสอนแบบบรรยาย (Lecture method) เป็นวิธีสอนท่ีผู้สอนถ่ายทอดความรู้

แก่ผู้ เรียนโดยตรง เป็นวิธีการหนึ่งท่ีนําเสนอความรู้วิทยาศาสตร์ในลกัษณะองค์ความรู้ท่ีเลือกสรรและ

จดัลําดบัไว้อย่างดี การดําเนินการอาจแบ่งได้เป็น 4 ตอน คือ การกล่าวนํา ตวัเนือ้เร่ือง การสรุปย่อ

ระหวา่งนําเสนอ และการสรุปการบรรยาย 

  3.4.8 การสอนแบบอภิปราย (Discussion method) เป็นการแลกเปล่ียนความคดิเห็น

ซึ่งกันและกัน เก่ียวกับสิ่งท่ีได้เรียนรู้ในแง่มุมต่าง ๆ ของผู้ เรียนอาจเป็นการอภิปรายระหว่างผู้ เรียน

ด้วยกนั หรือการอภิปรายระหวา่งผู้สอนกบันกัเรียน เป็นการกระตุ้นให้ผู้ เรียนสะท้อนคดิในสิ่งท่ีได้เรียนรู้

ไป 

 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมธรรมชาติวิทยาศาสตร์นัน้ควรเน้นการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ ผู้สอนควรเป็นผู้สร้างสถานการณ์ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มีส่วน

ร่วมและลงมือปฏิบตัิด้วยตวันกัเรียนเอง คอยอํานวยความสะดวกในการศกึษาค้นคว้า เป็นผู้กระตุ้น

ด้วยการถามช่วยนําทางให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ ควรเน้นให้ผู้ เรียนใช้กระบวนการแสวงหาความรู้ และ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนแลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนั 

 

 3.5 การประเมินผลการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 การประเมินผลในอดีตถึงปัจจบุนัเปล่ียนจากข้อสอบแบบเขียนตอบมาเป็นการประเมินผลเชิง

พฤติกรรมท่ีมีรูปแบบการประเมินท่ีหลากหลาย ในการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จะต้อง

ใช้แนวทางการประเมินตามสภาพจริงด้วยการประเมินท่ีหลากหลายให้ได้ข้อมลูท่ีครบถ้วนเพ่ือสะท้อน

ความสามารถท่ีแท้จริงของผู้ เรียน  และสอดรับกับจุดประสงค์ของการจัดการเรียน รู้ท่ีตัง้ไว้

(กระทรวงศกึษาธิการ.2550; ศริินภา ไชยคํา.2552; จฬุาภรณ์  ทองสีนชุ.2555; Jack  Hassard.2551) 

 กระทรวงศึกษาธิการ(2550: 16) ได้กล่าวถึงการประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรมี

ลกัษณะสําคญั ดงัตอ่ไปนี ้

  3.5.1 วินิจฉัยผู้ เรียนเก่ียวกบัความรู้ ความคิด กระบวนการเรียนรู้ด้านการสืบเสาะหา

ความรู้  การแก้ปัญหา  การส่ือสาร  การนําความรู้ไปใช้  การใช้เทคโนโลยี  รวมทัง้คุณลักษณะของ

ผู้ เรียน  ด้านจิตวิทยาศาสตร์และโอกาสของการเรียนรู้   เพ่ือนําผลการประเมินท่ีได้ไปเป็นแนวทาง

พฒันาผู้ เรียนอยา่งเตม็ตามศกัยภาพ 
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  3.5.2 ตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผู้ เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ ของสาระการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์  เพ่ือใช้ผลการตรวจสอบชีบ้่งคุณภาพของการจดัการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ 

  3.5.3  รวบรวมข้อมูลและจัดระบบสารสนเทศเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือข้อสนเทศท่ีสมบรูณ์ทนัตอ่การนําไปพฒันาผู้ เรียนและพฒันาการจดัการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์  และเป็นแนวทางกําหนดนโยบายการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้ได้

มาตรฐานท่ีสงูย่ิงขึน้อยา่งตอ่เน่ืองและมีความเทา่ทนันานาประเทศ 

 การประเมินการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนมุ่งเน้นการประเมินสมรรถภาพของผู้ เรียน   

ท่ีจะต้องมีเคร่ืองมือการประเมินท่ีมีประสิทธิภาพทัง้วิธีการประเมิน  กิจกรรม  เกณฑ์การประเมิน  และ

แบบประเมิน  ผู้สอนต้องให้ความสําคญัและกําหนดสาระสําคญัของการประเมินไว้ในแผนการจดัการ

เรียนรู้อยา่งชดัเจน 

 

 3.6 ความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีสอนสาํหรับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

(Pedagogical content knowledge for teaching science หรือ PCK  for teaching science) 

 ความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีสอนสําหรับการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หรือ PCK for teaching 

science เป็นความรู้ท่ีผสมผสานความรู้ในเนือ้หาและความรู้เก่ียวกบัวิธีสอนเข้าด้วยกนัเพ่ือให้ผู้ เรียนท่ี

มีความแตกต่างกันเกิดความเข้าใจความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในเร่ืองนัน้ๆเป็นอย่างดี ครูท่ีมี  PCK  for 

teaching science จะสามารถเปล่ียนรูปแบบของความรู้วิทยาศาสตร์ในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี

เข้าใจยากเป็นรูปแบบท่ีผู้ เรียนสามารถเข้าใจได้ง่ายขึน้ ทัง้นีค้รูจะต้องมีความรู้ในเร่ืองของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความรู้เดิมของผู้ เรียน  กลยทุธ์การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมี

ประสิทธิภาพ รวมทัง้รู้สาระสําคญัของเนือ้หาวิทยาศาสตร์และหลกัสตูรวิทยาศาสตร์ โดยครูต้องนําสิ่ง

เหล่านีม้าหลอมรวม จัดเรียง ดัดแปลง ให้สอดคล้องและเหมาะสมเพ่ือเปล่ียนรูปแบบของความรู้

วิทยาศาสตร์ในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเข้าใจยากเป็นรูปแบบท่ีผู้ เรียนสามารถเข้าใจได้ง่ายขึน้ 

 (ขจรศกัดิ์ บวัระพนัธ์ และคณะ.2549; ชาตรี ฝ่ายคําตา.2555; ศิริวรรณ ฉัตรมณีรุ่งเจริญ และคณะ. 

2553; Shulman.1986; Lederman and Newsome.1999; Geddis.1993) 

 ความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีสอนสําหรับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ต้องอาศัยความรู้

ดงัตอ่ไปนี ้(ชาตรี ฝ่ายคําตา. 2555: 245-251) 

  1. ความรู้เก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ การเรียนรู้และการสอนวิทยาศาสตร์ 

แบ่งออกได้ 3 องค์ประกอบย่อยได้แก่ 1) ความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ เป็นความคิดของครู

เก่ียวกับประเด็นเก่ียวกับวิทยาศาสตร์คืออะไรนักวิทยาศาสตร์มีกระบวนการทํางานอย่างไร 
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นักวิทยาศาสตร์ทํางานเป็นกลุ่มสังคมได้อย่างไร และสังคมมีปฏิกิริยาอย่างไรต่อวิทยาศาสตร์โดย

ความรู้เหล่านีถื้อว่าเป็นจุดเร่ิมต้นของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทัง้หมด  2) ความรู้เก่ียวกับการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นความคิดของครูเก่ียวกับธรรมชาติของผู้ เรียน บทบาทของผู้ เรียน เพราะจะ

สามารถจดัการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้มีประสิทธิภาพท่ีสดุ และ 3) ความรู้เก่ียวกับการสอน

วิทยาศาสตร์ เป็นความคิดของครูเก่ียวกับบทบาทของครูและการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ว่าควรมี

แบบแผนอย่างไร ซึ่งความรู้ทัง้สามส่วนนีถื้อเป็นส่วนสําคญัและมีอิทธิพลต่อความรู้ในองค์ประกอบ

อ่ืนๆ เพราะจะเป็นแรงผลกัดนัและบอกทิศทางการจดัการเรียนรู้ในสถานการณ์จริง   

  2. ความรู้เก่ียวกบัหลกัสตูรวิทยาศาสตร์ (Knowledge of science curriculum) 

ประกอบด้วย 1) ความรู้เก่ียวกับส่ือและอุปกรณ์ในการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งหมายถึงความรู้ความ

เข้าใจของครูเก่ียวกับเนือ้หาสาระในหนังสือหลักสูตรวิทยาศาสตร์ รวมทัง้หลักสูตรแกนกลางหรือ

หลกัสตูรสถานศกึษา ซึง่ความรู้ดงักล่าวถือวา่เป็นความรู้ท่ีสําคญัในการใช้เพ่ือวางแผนการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ เพราะครูต้องทราบว่ามีส่ือหรืออุปกรณ์ใดบ้างท่ีสามารถใช้เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจ

วิทยาศาสตร์ได้ และ 2) ความรู้เก่ียวกบัความสําคญัของเนือ้หาสาระในหลกัสตูร คือความเข้าใจของครู

เก่ียวกบัความสําคญัของเนือ้หาสาระท่ีปรากฏอยู่ในหลกัสตูรแตล่ะระดบัชัน้ท่ีสอนโดยครูต้องพิจารณา

จดุประสงค์ของการเรียนรู้ในหลกัสตูร เพราะแตล่ะหลกัสตูรก็มีเป้าหมายในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไม่

เหมือนกนั  

  3. ความรู้เก่ียวกับแนวคิดและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้ เรียน (Knowledge of 

student understandings and learning in specific concepts) ความ รู้เก่ียวกับแนวคิดและการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนประกอบด้วย 2)ความรู้เก่ียวกบัความรู้เดมิของนกัเรียนในเนือ้หาเฉพาะ 

หมายถึงความเข้าใจของครูเก่ียวกบัความรู้เดิม (Prior knowledge) หรือแนวคิดทางเลือก (Alternative 

conceptions) ของผู้ เรียนว่าเป็นอย่างไร สอดคล้องกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นท่ียอมรับของ

นกัวิทยาศาสตร์หรือไม่ อย่างไร ซึ่งการท่ีครูมีความเข้าใจดงักล่าวจะสามารถช่วยให้ครูทราบพืน้ฐาน

ของผู้ เรียนและสามารถช่วยให้สามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้ เรียนต่อไปได้ และ 2) 

ความรู้เก่ียวกับการเรียนรู้ของนกัเรียนในเนือ้หาเฉพาะ คือความเข้าใจของครูเก่ียวกับความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลของผู้ เรียนเม่ือเรียนรู้เนือ้หาสาระเฉพาะ โดยครูต้องเข้าใจว่าผู้ เรียนแต่ละคนมีวิธีการ

เรียนรู้ต่างกัน ดังนัน้หากครูทราบถึงการเรียนรู้ของผู้ เรียนแล้วก็จะสามารถหากลยุทธ์การสอนท่ี

เหมาะสมในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้  

  4 . ค วาม รู้ เก่ี ย วกับ ก ล ยุท ธ์ ก ารส อ น (Knowledge of instructional strategies) 

ประกอบด้วย 1) ความรู้เก่ียวกบักลยทุธ์การสอนวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะ (Subject-specific) หมายถึง

ความรู้ของครูเก่ียวกับกระบวนการหรือลําดับขัน้ตอนทัง้หมดในการสอนวิทยาศาสตร์ เพราะ
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วิทยาศาสตร์แตกต่างจากศาสตร์อ่ืน ดงันัน้กระบวนการสอนก็ต้องแตกต่างจากการสอนศาสตร์อ่ืน

เช่นกันครูควรมีความสามารถแสดงกลยุทธ์การสอนเพ่ือถ่ายทอดแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ รวมทัง้

ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ทําให้กลยทุธ์การสอนวิทยาศาสตร์แตกตา่งจากกลยทุธ์การสอน

ศาสตร์อ่ืน นัน้คือวิธีจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีดี และ 2) ความรู้เก่ียวกับกลยุทธ์การสอนในแต่ละ

หวัข้อท่ีเฉพาะเจาะจง (Topic-specific) หมายถึงความสามารถของครูในการนําเสนอเนือ้หาสาระใน

แตล่ะหวัข้อให้สอดคล้องกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

  5. ความรู้เก่ียวกับการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (Knowledge of 

assessment in science learning)  ประกอบด้วย 1) ความรู้เก่ียวกับมิติของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

หมายถึงความเข้าใจของครูว่าในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สิ่งท่ีผู้ เรียนควรรู้มีอะไรบ้าง (What 

students should know) และต้องทําอะไรได้บ้าง (Ability to do)ในเนือ้หาสาระท่ีตนสอนอยู่ ก่อนจะ

พิจารณาว่ามิติการเรียนรู้ในเนือ้หาสาระเฉพาะท่ีตนสอนอยู่มีอะไรบ้าง ครูก็ควรจะเข้าใจมิติท่ีควรวดั

แบบกว้างๆ ในวิทยาศาสตร์ซึ่งสามารถแบ่งได้เป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านพุทธิพิสยั (Cognitive domain) 

ทกัษะพิสยั (Psychomotor domain)และจิตพิสยั (Affective domain) และ 2) วิธีวดัและประเมินการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้ เรียน โดยครูต้องพยายามเช่ือมโยงความรู้เก่ียวกบัมิตขิองการเรียนรู้กบัความรู้

เก่ียวกับวิธีวดัและประเมินการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความเข้าใจดงักล่าวจะช่วยให้ครูสามารถตดัสินใจ

กําหนดจดุประสงค์การเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้ และทราบว่าจะวดัและประเมินการเรียนรู้ของ

ผู้ เรียนอย่างไร และสอดคล้องกับมิติท่ีครูต้องทราบว่าวิธีวัดและประเมินการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มี

อะไรบ้างและวดัอยา่งไร โดยวิธีวดัและประเมินการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนอาจเป็น แบบทดสอบ

แบบสอบถาม การสงัเกต การสมัภาษณ์ การให้ข้อมูลย้อนกลบั การใช้แฟ้มสะสมงาน อนุทินเป็นต้น 

แตอ่ยา่งไรก็ตามต้องคํานงึเสมอวา่การวดัและประเมินต้องสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ มิติของ

การเรียนรู้ รวมทัง้เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียนด้วย 

 จากการศกึษาแนวคิดเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สามารถสรุปพฤติกรรมบง่ชีค้รู

วิทยาศาสตร์ท่ีสามารถจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดงันี ้

    1. มีความรู้ในทุกๆแง่มุมท่ีเป็นวิทยาศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นด้านเนือ้หาสาระเก่ียวกับ

วิทยาศาสตร์  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

    2. จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถนําความรู้เดิมจาก

ประสบการณ์เดมิท่ีมีอยูม่าสร้างความรู้ใหมซ่ึง่สอดคล้องกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

    3. เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญัโดยบรูณาการบริบทของผู้ เรียนเข้ากบัการจดัการเรียนรู้  

    4. ใช้ส่ือตา่ง ๆ และแหลง่เรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้และธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 
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      5. จัดการเรียนรู้ท่ีให้ผู้ เรียนได้ลงมือทําปฏิบัติการจริงเพ่ือให้สอดคล้องกับธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

      6. จดัการเรียนรู้โดยเน้นให้ผู้ เรียนใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ และกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้ตามธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

      7. เน้นการให้ผู้ เรียนสามารถนําความรู้ไปบรูณาการใช้ได้ในชีวิตประจําวนั 

      8. ประเมินท่ีหลากหลายให้ได้ข้อมูลท่ีครบถ้วนเพ่ือสะท้อนความสามารถท่ีแท้จริงของ

ผู้ เรียน  

      9. ประเมินสอดคล้องกบัจดุประสงค์ของการจดัการเรียนรู้ท่ีตัง้ไว้ 

 นอกจากนีผู้้ วิจยัได้นําแนวคิดมาประยกุต์ใช้ในการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมเสริม

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ดงั

รายละเอียดในตารางตอ่ไปนี ้
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สาระสาํคัญของทฤษฎี องค์ประกอบของหลักสูตรฝึกอบรม 

หลักการ วัตถุประสงค์ เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล 

จดัการเรียนรู้ท่ีสมัพนัธ์

ระหวา่ง  

- สาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

- ทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

- ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

โดยเน้นการใช้กระบวนการ

สบืเสาะเป็นรากฐานของการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

มุง่สง่เสริมให้ผู้ รับการ

ฝึกอบรมสามารถจดัการ

เรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ได้ 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมรู้และ

เข้าใจแนวทางในการจดัการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์และสามารถ

นําความรู้ไปประยกุต์ใช้ในการ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ 

1. เปา้หมายของการจดัการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

2. แนวทางการจดัการเรียนรู้ 

3. รูปแบบการจดัการเรียนรู้เน้น

การเรียนรู้แบบสบืเสาะหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ 

ผู้สอนควรเป็นผู้สร้าง

สถานการณ์ท่ีเปิดโอกาสให้

ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมและลงมือ

ปฏิบตัิด้วยตวันกัเรียนเอง 

ควรเน้นให้ผู้ เรียนใช้

กระบวนการแสวงหาความรู้ 

และแก้ปัญหาด้วยตนเอง เปิด

โอกาสให้ผู้ เรียนแลกเปลีย่น

ความรู้ร่วมกนั 

ให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้

นําความรู้เก่ียวกบัการ

จดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ไปใช้ในการ

จดัการเรียนรู้จริงในชัน้

เรียนของตนเอง 

ผู้ รับการฝึกอบรมใช้แนว

ทางการประเมินผลการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ไปใช้จริงกบั

ผู้ เรียน 

 

ตาราง 3 การวิเคราะห์การนําความรู้เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มาใช้ในการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการ     

      ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
54 
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4. ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (constructivism)   
 4.1 แนวคิดเก่ียวกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  

 นักทฤษฎีกลุ่มการสร้างความรู้ด้วยตนเอง มีความเช่ือว่าผู้ เรียนสามารถสร้างความรู้ด้วย

ตนเองได้หรืออย่างน้อยสามารถตีความหมาย ความจริงหรือข้อมูลนัน้จากการรับรู้ และประสบการณ์ 

ดงันัน้ความรู้หรือการเรียนรู้เร่ืองใหม่จึงเป็นองค์ประกอบหนึ่งของความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิม 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเป็นทฤษฎีท่ีมีรากฐานมาจากปรัชญาท่ีหลากหลาย เช่น ทฤษฎี

พฒันาการทางเชาว์ปัญญา ทฤษฎีประวตัสิงัคม ทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์และวฒันธรรม (จิราภรณ์  พิมใจใส.

2553: 62) 

 จากการศึกษาแนวคิด เก่ียวกับทฤษฎีการสร้างความ รู้ด้วยตนเอง (constructivism)  

(เนืองนิตย์ ชาวนาฮี และคณะ.2554; จรัสศรี  จิณรักษ์ และคณะ.2554 ; สมชาย รัตนทองคํา.2556; 

อนุชา โสมาบุตร.2013 ; Sharon R. Collins.2008)  พบว่ากลุ่มทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เช่ือ

วา่ การเรียนรู้ หรือการสร้างความรู้ เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายในของผู้ เรียนโดยท่ีผู้ เรียนเป็นผู้สร้าง

ความรู้ ด้วยการนําประสบการณ์หรือสิ่งท่ีพบเห็นในสิ่งแวดล้อมหรือสารสนเทศใหมท่ี่ได้รับมาเช่ือมโยง

กบัความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยู่เดิมมาสร้างเป็นความเข้าใจของตนเอง หรือเรียกว่าโครงสร้างทางปัญญา 

(Cognitive structure) หรือ สกีมา (Schema) ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับ

สิ่งแวดล้อมด้วยวิธีการต่างๆกันโดยอาศัยประสบการณ์เดิมหรือความรู้ท่ีมีอยู่เดิม โครงสร้างทาง

ปัญญาท่ีมีอยู่และแรงจูงใจภายในเป็นพืน้ฐาน  โดยมีการตรวจสอบว่าสามารถนําไปใช้ในการ

แก้ปัญหา หรืออธิบายสถานการณ์เฉพาะอ่ืนๆ ท่ีอยู่ในกรอบของโครงสร้างนัน้ๆได้ และโครงสร้างทาง

ปัญญาท่ีสร้างขึน้ใหมนี่จ้ะเป็นเคร่ืองมือสําหรับการสร้างโครงสร้างใหม่ๆ ตอ่ไปอีก 

 เพียเจต์ ได้เสนอว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการส่วนบุคคลมีความเป็นอตันัย การจดัเตรียม

สิ่งแวดล้อมท่ีให้ผู้ เรียนได้สํารวจ ค้นหาตามธรรมชาติ การสร้างความสนใจจะกระตุ้นให้ผู้ เรียนเป็น

ผู้สร้างความรู้ด้วยตนเองซึ่งเกิดจากการเสียภาวะสมดลุของโครงสร้างทางปัญญาหรือความขดัแย้งทาง

ปัญญา ดงันัน้ หน้าท่ีหลักของครูผู้ สอน คือ การหาวิธีกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความขดัแย้งทางปัญญา  

การจดัเตรียมสิ่งแวดล้อมท่ีให้ผู้ เรียนได้สํารวจ ค้นหา  โดยมีสิ่งแวดล้อมของการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจและ

กระตุ้นให้ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเองอย่างต่ืนตวัโดยการขยายสกีมาผ่านทางประสบการณ์

ด้วยวิธีการดูดซึม หรือรับข้อมูลท่ีได้ (Assimilation) และการปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของ

ข้อมลูท่ีได้รับกบัข้อมลูเดิมท่ีมีอยู่ (Accommodation) จนสามารถเกิดการเรียนรู้และปรับโครงสร้างทาง

ปัญญาให้เข้าสู่สภาวะสมดุล (Equilibrium)  การปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เข้าสู่ภาวะสมดุลเป็น

องค์ประกอบหลกั ในการสร้างความรู้ใหม่ของผู้ เรียน   และโครงสร้างทางปัญญาของผู้ เรียนท่ีสร้างขึน้
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ใหมนี่ ้จะทําหน้าท่ีเป็นโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่เดมิสําหรับปัญหาใหมต่อ่ไปเร่ือยๆ(จรัสศรี  จิณรักษ์ 

และคณะ.2554 ; ทิศนา   แขมมณี.2554 ; สมชาย รัตนทองคํา.2556 ; อนชุา โสมาบตุร.2013) 

 

 4.2 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  

 จากการศกึษาแนวคดิทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตวัเอง หากนําทฤษฎีการเรียนรู้นีไ้ปใช้ใน

การจดัการเรียนรู้ก็จะสามารถพฒันาผู้ เรียนในแตล่ะด้าน  คือ  1) ทกัษะกระบวนการคิดในด้านต่างๆ

ได้อย่างเป็นระบบท่ีลึกซึง้ 2)ทําให้ผู้ เรียนเกิดองค์ความรู้ใหม่ได้อย่างมีความหมาย ซึ่งผู้ เรียนเป็นผู้

สร้างสรรค์ขึน้เองจากประสบการณ์ท่ีมีอยู่ผนวกกบัประสบการณ์ใหม่ท่ีได้รับ ร่วมกบัการมีปฏิสมัพนัธ์

กบัสภาพแวดล้อมและสงัคม 3)กระตุ้นให้ผู้ เรียนเรียนรู้อย่างมีความกระตือรือร้น เพราะกิจกรรมนัน้มี

เป้าหมายท่ีชดัเจน อีกทัง้ยงัท้าทายผู้ เรียนให้ใช้ความรู้หรือประสบการณ์ท่ีมีอยู่มาใช้เพ่ือแก้ปัญหาใน

สิ่งใหม่ๆ  4)พัฒนาให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะทางสงัคม เน่ืองจากมีโอกาสพูดคยุและแลกเปล่ียนข้อมูลกับ

ผู้ อ่ืน และ 5)พัฒนาผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามแนวการเรียนรู้ (styles of learning) ของ

ตนเอง (จรัสศรี  จิณรักษ์ และคณะ.2554; สมชาย รัตนทองคํา.2556) 

 

 4.3 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  

 การจดัการเรียนรู้ตามแนว Constructivism  เป็นรูปแบบการจดักิกรรมท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั

อีกรูปแบบหนึ่ง  ผู้ เรียนจะเป็นผู้ ท่ีเผชิญกับสถานการณ์ปัญหา ค้นคว้า  วิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง

ดงันัน้ผู้ เรียนจะต้องมีความกระตือรือร้น มุ่งมัน่ ให้ความสนใจหรือแสดงพฤตกิรรมการเรียนรู้ซึง่เกิดจาก

ความต้องการของผู้ เรียนเอง โดยระหว่างเรียนรู้นัน้ความรู้ตา่งๆจะถกูสร้างขึน้ภายในตวัผู้ เรียนโดยการ

ใช้ข้อมูลหรือความรู้เดิมท่ีมีอยู่แล้ว จากสิ่งแวดล้อมรวมทัง้ประสบการณ์เดิมของผู้ เรียนมาเป็นเกณฑ์

ช่วยในการตดัสิน ความรู้และความเช่ือของผู้ เรียนแต่ละคนจะแตกต่างกัน ทัง้นีข้ึน้อยู่กับสิ่งแวดล้อม

และประสบการณ์ท่ีผู้ เรียนได้พบมา ซึ่งจะถกูใช้เป็นพืน้ฐานในการตดัสินใจและใช้เป็นข้อมลูพืน้ฐานใน

การสร้างแนวคิดใหม่หรือความรู้ใหม่ ผู้ เรียนจะเกิดทกัษะและมีการพฒันากระบวนการคิดเป็น ทําเป็น  

ผู้ เรียนมีเจตคติและเห็นคุณค่าในสิ่งท่ีตนได้เรียนรู้ กลุ่มแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism)  

เช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างมากกว่าการรับความรู้ ดงันัน้ เป้าหมายของการจดัการเรียน

การสอนจะสนับสนุนการสร้างมากกว่าความพยายามในการถ่ายทอดความรู้ จากการศึกษาแนว

ทางการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตวัเอง (จรัสศรี  จิณรักษ์ และคณะ.2554; 

อ นุ ช า  โส ม า บุ ต ร .2 5 5 6 ; ส ม ช า ย  รั ต น ท อ ง คํ า .2 5 5 6 ;  Yager, Robert E.2000; Sharon R. 

Collins.2008) พบว่า  กลุ่มแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ จะมุ่งเน้นการสร้างความรู้ใหม่อย่างเหมาะสมของ

แตล่ะบคุคลโดยผู้สอนจะมีแนวทางจดัการเรียนรู้ ดงันี ้
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   1. มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนลงมือกระทําหรือปฏิบตัิในการสร้างความรู้ หรือเรียกว่า Actively 

construct มิใช ่Passive receive ท่ีเป็นการรับข้อมลู หรือสารสนเทศ และพยายามจดจําเทา่นัน้   

   2. ครูควรจดัประสบการณ์ให้ผู้ เรียนได้ปรับขยายโครงสร้างทางปัญญาของผู้ เรียนเอง  

โดยกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีการไตร่ตรองบนฐานแห่งประสบการณ์และโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่เดิม

ภายใต้การมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม และกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีการสร้างโครงสร้างใหมท่างปัญญา    

   3. ออกแบบสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้โดยสนับสนุนให้ผู้ เรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้

ประสบการณ์กบัผู้ อ่ืนเพ่ือขยายมมุมองให้แก่ผู้ เรียน การร่วมมือกนัแก้ปัญหาจะสนบัสนนุให้ผู้ เรียนเกิด

กระบวนการคิด เปิดโอกาสให้ทัง้ผู้ เรียน  ผู้สอน  ผู้ เช่ียวชาญได้สนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นรวมทัง้

การขยายความคดิ และสง่เสริมภาวะความเป็นผู้ นําของผู้ เรียน  

  4. ใช้คําถามเพ่ือส่งเสริมการสะท้อนความคิด  การคิดไตร่ตรองของผู้ เรียน ช่วยให้มี

การวิเคราะห์ด้วยตวัเอง การรวบรวมหลักฐานจริงเพ่ือสนับสนุนความคิด การปรับเปล่ียนความคิด 

ตามหลกัฐานและประสบการณ์ใหม ่

 

 4.4 ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  

 ขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (constructivism)  

ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน (Jack Hassard.2550,Hassard.2000; Hassard; & Dias.2009) ได้แก่  

  ขัน้ท่ี 1 การนําเข้าสู่บทเรียน (Invitation) คือ ขัน้ตอนท่ีกระตุ้นให้ผู้ เรียนสนใจ โดยการ

กําหนดสถานการณ์หรือการใช้คําถามและให้ผู้ เรียนคาดคะเนคําตอบ เพ่ือแสดงมมุมองหรือมโนทศัน์ท่ี

มีอยูเ่ดมิของผู้ เรียน  

  ขัน้ท่ี 2 การสํารวจ (Exploration) คือ ขัน้ตอนท่ีให้ผู้ เรียนสํารวจ สืบค้น ค้นคว้าหา

ข้อมูลเก่ียวกับเร่ืองท่ีศกึษาโดยการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม (Group Learning) และนําความรู้ท่ีได้จาก

การสํารวจมาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัภายในกลุม่เพ่ือสร้างมโนทศัน์ใหม ่

  ขัน้ท่ี 3 การอธิบาย (Explanation) คือ ขัน้ตอนท่ีให้ผู้ เรียนนําเสนอมโนทศัน์ของกลุ่ม

และอภิปรายร่วมกนัระหวา่งกลุม่ เพ่ือตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ 

  ขัน้ท่ี 4 การนําไปปฏิบตัิ (Taking Action) คือ ขัน้ตอนท่ีให้ผู้ เรียนนํามุมมองหรือมโน

ทศัน์ท่ีได้ศกึษามาประยกุต์ใช้ 

 

 4.5 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  

 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง มีแนวทาง ดังนี ้

(Robert. 2000)   
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 1. การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผู้สอนควรใช้ปัญหาในการจดัการเรียนรู้ท่ีตรงกับบริบททาง

สงัคมของผู้ เรียนและควรจดัการเรียนรู้ให้สอดคล้องกบัความสนใจของผู้ เรียน 

 2. การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผู้สอนควรจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้มีการ

สืบค้นโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากส่ือการเรียนรู้  สารสนเทศ บริบทและสิ่งแวดล้อมท่ีมีอยู่

เพ่ือหาคําตอบหรือแก้ปัญหาด้วยตวัของผู้ เรียนเองจนเกิดเป็นการเรียนรู้ของ 

 3. การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผู้สอนควรจดัให้ผู้ เรียนได้เข้ามามีสว่นร่วมในการแสวงหา

สารสนเทศ  ส่ือการเรียนรู้ ทรัพยากรตา่งๆในการเรียนรู้ท่ีสามารถนํามาประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหาใน

ชีวิตจริงได้ 

 4. การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผู้สอนควรขยายขอบเขตการเรียนรู้จากในห้องเรียนไปสูน่อก

ชัน้เรียน และนอกโรงเรียน เพ่ือเช่ือมโยงการเรียนรู้สูชี่วิตจริง 

 5. การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผู้สอนควรให้ข้อมลู และกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้สะท้อนคิดถึง

ผลกระทบของวิทยาศาสตร์ตอ่ผู้ เรียนและคนทกุคนในสงัคม 

 6. การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผู้สอนควรลดทอนเนือ้หาท่ีซํา้ซ้อนและจดัการเรียนรู้เพ่ือ

สง่เสริมให้ผู้ เรียนเป็นผู้ รู้วิทยาศาสตร์อยา่งแท้จริง ซึง่จะส่งผลให้ผู้ เรียนเข้าใจวิทยาศาสตร์ในทกุๆแง่มมุ

ไมว่า่จะเป็นความรู้ในด้านเนือ้หาสาระ  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และธรรมชาตขิอง

วิทยาศาสตร์ 

 7. การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผู้สอนควรจดักิจกรรมเพ่ือสง่เสริมให้ผู้ เรียนทําหน้าท่ีและ

บทบาทของผลเมืองท่ีดี โดยให้ผู้ เรียนพยายามในการแก้ปัญหาในเร่ืองหรือสถานการณ์ท่ีกําหนดได้ 

 8. การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผู้ สอนควรสาธิตให้เห็นว่าวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็น

องค์ประกอบหลกัท่ีสําคญัท่ีจะมีผลกระทบในอนาคต 

 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (constructivism) ผู้ วิจัยสรุป

พฤติกรรมบง่ชีสํ้าหรับครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ท่ีนําแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองไปใช้ใน

การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ ดงันี ้

 1. กระตุ้นหรือสร้างความสนใจให้ผู้ เรียนเกิดความอยากเรียนรู้วิทยาศาสตร์และธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

  2. ตรวจสอบความรู้เดิมของผู้ เรียนเก่ียวกับสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

 3. จัดการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนได้ปรับขยายโครงสร้างทางปัญญาของผู้ เรียนเอง  โดยกระตุ้นให้

ผู้ เรียนมีการไตร่ตรองบนฐานของความรู้ท่ีมีอยู่เดิมภายใต้การมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม และกระตุ้นให้

ผู้ เรียนมีการสร้างโครงสร้างใหมท่างปัญญา    
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 4. มุง่เน้นให้ผู้ เรียนลงมือกระทําหรือปฏิบตัใินการเรียนรู้ซึง่สอดคล้องธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 5. กระตุ้นผู้ เรียนให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์กบัผู้ อ่ืน 

 6. ใช้คําถามเพ่ือกระตุ้นการสะท้อนคดิในสิ่งท่ีได้เรียนรู้ 

 7.  ควรใช้ปัญหาในการจดัการเรียนรู้ท่ีตรงกบับริบททางสงัคมของผู้ เรียน 

 8. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้มีการสืบค้นโดยใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์   

 9. จดัให้ผู้ เรียนได้เข้ามามีสว่นร่วมในการแสวงหาสารสนเทศ  ส่ือการเรียนรู้ ทรัพยากรตา่งๆใน

การเรียนรู้ท่ีสามารถนํามาประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้ 

 นอกจากนีผู้้ วิจยัได้นําแนวคิดเก่ียวกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองมาใช้ในการพัฒนา

หลกัสตูรฝึกอบรม ดงัรายละเอียดในตารางตอ่ไปนี ้
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สาระสาํคัญของทฤษฎ ี องค์ประกอบของหลกัสตูรฝึกอบรม 

หลักการ วัตถุประสงค์ เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล 

กระตุ้นให้ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วย

ตนเองอยา่งตื่นตวัโดยการขยายสกีมา

ผา่นทางประสบการณ์  ดงันี ้

1. การดดูซบั รับข้อมลูท่ีได้  

2. การปรับเปลีย่นโครงสร้างทาง

ปัญญาของข้อมลูท่ีได้รับกบั

ข้อมลูเดิมท่ีมีอยู ่ 

3. จนสามารถเกิดการเรียนรู้และ

ปรับโครงสร้างทางปัญญาให้

เข้าสูส่ภาวะสมดลุ คือการปรับ

โครงสร้างทางปัญญาให้เข้าสู่

ภาวะสมดลุ 

มุง่ให้ผู้ รับการฝึกอบรมสร้าง

ความรู้ด้วยตนเองจาก

ประสบการณ์เดมิ และนํา

แนวทางไปใช้ในการจดัการ

เรียนรู้ของตนเอง 

 การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้

ด้วยตนเอง ด้วยกระบวนการ 

การดดูซบั รับข้อมลูท่ีได้        

การเปลีย่นโครงสร้างทางปัญญา   

และ การเข้าสูส่ภาวะสมดลุ  

 

 

1. มุง่เน้นให้ผู้ รับการฝึกอบรมลงมือ

ปฏิบตัิ 

2. จดัประสบการณ์โดยกระตุ้นให้

ผู้ รับการฝึกอบรมมีการไตร่ตรอง

บนฐานแหง่ประสบการณ์และ

โครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยูเ่ดิม

ภายใต้การมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม 

และกระตุ้นให้มีการสร้าง

โครงสร้างใหมท่างปัญญา    

3. สนบัสนนุให้มีการแลกเปลีย่น

เรียนรู้ประสบการณ์กบัผู้ อ่ืน 

4. ใช้คาํถามเพ่ือสง่เสริมการสะท้อน

ความคิด   

1. ประเมินตาม

สภาพจริง 

2. ประเมินการ

จดัการเรียนรู้

ของผู้ รับการ

ฝึกอบรม 

 

 

 

 

 

 

ตาราง 4  การวิเคราะห์การนําความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองมาใช้ในการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถใน   

      การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
60 
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แนวคดิทฤษฎทีี่ศึกษา พฤติกรรมบ่งชีข้องครูที่จัดการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาตวิทิยาศาสตร์ 

ธรรมชาติวทิยาศาสตร์ การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

1. มีความรู้ความเข้าใจ

ธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี  

2. มีความเข้าใจและ

ตระหนกัในความสาํคญั

ของการทําปฏิบตัิการ

ทางวิทยาศาสตร์  

3. มีความรู้ความเข้าใจ

สาระและมาตรฐานการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ตาม

หลกัสตูร  

 

1. มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบั

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

2. กําหนดตวับง่ชีธ้รรมชาติ

วิทยาศาสตร์เพ่ือเป็นเปา้หมายใน

การจดัการเรียนรู้ในแตล่ะครัง้ให้

ชดัเจน 

3. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ใน

ขอบขา่ยและรายละเอียดเนือ้หาให้

สอดคล้องกบัชีวิตประจําวนัและวยั

ของผู้ เรียน  

4. จดัการเรียนรู้โดยเน้นทกัษะ

กระบวนการทางด้านวิทยาศาสตร์ 
5. จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสบื

เสาะหาความรู้ 
 

1. มีความรู้ในทกุๆแง่มมุท่ีเป็น

วิทยาศาสตร์ ไมว่า่จะเป็นด้าน

เนือ้หาสาระเก่ียวกบั

วิทยาศาสตร์  ทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 
2. จดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการท่ี

หลากหลายเพ่ือให้ผู้ เรียน

สามารถนําความรู้เดมิจาก

ประสบการณ์เดมิท่ีมีอยูม่าสร้าง

ความรู้ใหม ่
3. การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียน

เป็นสาํคญั  

 

1. กระตุ้นหรือสร้างความสนใจให้

ผู้ เรียนเกิดความอยากในการ

เรียนรู้ 

2. ตรวจสอบความรู้เดมิของผู้ เรียน 

3. จดัการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนได้ปรับ

ขยายโครงสร้างทางปัญญาของ

ผู้ เรียนเอง  โดยกระตุ้นให้ผู้ เรียนมี

การไตร่ตรองบนฐานของความรู้ท่ี

มีอยูเ่ดิมภายใต้การมปีฏิสมัพนัธ์

ทางสงัคม และกระตุ้นให้ผู้ เรียนมี

การสร้างโครงสร้างใหมท่าง

ปัญญา    

 

1. ผู้สอนจะต้องมคีวามรู้ความ

เข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์เป็นอยา่งด ี

2. กําหนดตวับง่ชีธ้รรมชาติ

วิทยาศาสตร์เพ่ือเป็นเปา้หมาย

ในการจดัการเรียนรู้ 

3. จดัการเรียนรู้สอดคล้องกบัตวั

บง่ชีธ้รรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

4. บนัทกึผลการจดัการเรียนรู้ 

5. ให้ข้อเสนอแนะการเรียนรู้ใน

ครัง้ตอ่ไป 

6. กระตุ้นหรือสร้างความสนใจให้

ผู้ เรียนเกิดความอยากในการ

เรียนรู้ 

 

ตาราง  5  การสงัเคราะห์พฤตกิรรมบง่ชีข้องครูท่ีจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 จากการศกึษาแนวคิดเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ  การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  

ดงัท่ีกลา่วมาข้างต้นผู้ วิจยัสงัเคราะห์พฤตกิรรมบง่ชีข้องครูท่ีจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ ดงัตาราง 
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แนวคดิทฤษฎทีี่ศึกษา พฤติกรรมบ่งชีข้องครูที่จัดการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาตวิทิยาศาสตร์ 

ธรรมชาติวทิยาศาสตร์ การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

4. มีการใฝ่หาความรู้ด้าน

วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีเพ่ือใช้ในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ให้ 

สอดคล้อง กบัธรรมชาต ิ

วิทยาศาสตร์  

5. มีการวางแผนการจดัการ

เรียนรู้และกําหนดภาระ

งานตา่งๆท่ีชว่ยสง่เสริมให้

ผู้ เรียนสร้างองค์ความรู้  

 

6. จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นให้

ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบตั ิ
7. จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นให้

ผู้ เรียนมีการเรียนรู้ร่วมกนั 
8. ตรวจสอบความรู้เดมิเก่ียวกบั

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน 
9. ใช้สือ่การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบั

เนือ้หาสาระและธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

10. จดัสภาพห้องเรียนและสิง่แวดล้อม

ให้สง่เสริมตอ่การพฒันาผู้ เรียน 

 

4. ใช้สือ่ตา่ง ๆ และแหลง่เรียนรู้ท่ี

เหมาะสม 

5. จดัการเรียนรู้ท่ีให้ผู้ เรียนได้ลงมือ

ทําปฏิบตัิการจริง 

6. จดัการเรียนรู้โดยเน้นให้ผู้ เรียนใช้

วิธีการทางวิทยาศาสตร์ และ

กระบวนการสบืเสาะหาความรู้

ตามธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

7. เน้นการให้ผู้ เรียนสามารถนํา

ความรู้ไปใช้ได้ในชีวิตประจําวนั 

8. มีการประเมินท่ีหลากหลายให้ได้

ข้อมลูท่ีครบถ้วนเพ่ือสะท้อน

ความสามารถท่ีแท้จริงของ

ผู้ เรียน  

 

4. มุง่เน้นให้ผู้ เรียนลงมือกระทํา

หรือปฏิบตัิในการเรียนรู้ 

5. กระตุ้นผู้ เรียนให้มีการ

แลกเปลีย่นเรียนรู้ประสบการณ์

กบัผู้ อ่ืน 

6. ใช้คาํถามเพ่ือสง่เสริมการสะท้อน

ความคิดในสิง่ท่ีเรียนรู้  

7. ควรใช้ปัญหาในการจดัการเรียนรู้

ท่ีตรงกบับริบททางสงัคมของ

ผู้ เรียน 

8. จดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ

สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้มีการสบืค้น

โดยใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

7. ตรวจสอบความรู้เดมิเก่ียวกบั

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน 

8. ตรวจสอบความรู้เดมิเก่ียวกบัเร่ืองท่ี

จะเรียนรู้ของผู้ เรียน 

9. มุง่เน้นให้ผู้ เรียนลงมือกระทําหรือ

ปฏิบตัิในการเรียนรู้ 

10. สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้มีการสบืค้นโดย

ใช้ทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

11. กระตุ้นผู้ เรียนให้มีการแลกเปลีย่น

เรียนรู้ประสบการณ์กบัผู้ อ่ืน 

12. ใช้คาํถามเพ่ือสง่เสริมการ

สะท้อนความคิดในสิง่ท่ีเรียนรู้  

13. ใช้คาํถามเพ่ือให้ผู้ เรียน

ประยกุต์ใช้ความรู้ได้จริง 

 

ตาราง  5  (ตอ่) 
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แนวคดิทฤษฎทีี่ศึกษา พฤติกรรมบ่งชีข้องครูที่จัดการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาตวิทิยาศาสตร์ 

ธรรมชาติวทิยาศาสตร์ การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

6. จดัการเรียนรู้โดย ใช้

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในการสบื

เสาะหาความรู้ การสาํรวจ 

ตรวจสอบและ การ

แก้ปัญหา  

 

11. มีการประเมินผลสอดคล้องกบั

จดุประสงค์การเรียนรู้และ

สอดคล้องกบัตวับง่ชี ้ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

12. ใช้คาํถามกระตุ้นเพ่ือให้ผู้ เรียน

สามารถสร้างความเข้าใจใน

ประเด็นตา่งๆเก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

13. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้คดิและ

อภิปรายเก่ียวกบัลกัษณะสาํคญั

ตา่งๆ ของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

14. นําประเด็นของนกัวิทยาศาสตร์ 

ประวตัิศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์

หรือวิวฒันาการความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์มายกตวัอยา่งในการ

จดัการเรียนรู้ 
 

9. การประเมินสอดรับกบั

จดุประสงค์ของการจดัการเรียนรู้

ท่ีตัง้ไว้ 

 

9. จดัให้ผู้ เรียนได้เข้ามามีสว่น

ร่วมในการแสวงหา

สารสนเทศ  สือ่การเรียนรู้ 

ทรัพยากรตา่งๆในการ

เรียนรู้ท่ีสามารถนํามา

ประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหา

ในชีวติจริงได้ 

14. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้คดิและ

อภิปรายเก่ียวกบัประเด็นของ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

15. นําประเด็นของนกัวิทยาศาสตร์ 

ประวตัิศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์หรือ

วิวฒันาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์

มายกตวัอยา่งในการจดัการเรียนรู้ 

16. ใช้สือ่การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบั

เนือ้หาสาระและธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

17. จดัการเรียนรู้ท่ีตรงกบับริบททาง

สงัคมและสามารถใช้ในชีวิตจริงของ

ผู้ เรียน 

18. จดัสภาพห้องเรียนและสิง่แวดล้อม

ให้สง่เสริมตอ่การพฒันาผู้ เรียน 
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              จากตารางการสงัเคราะห์พฤตกิรรมบง่ชีข้องครูในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ทําให้ได้พฤตกิรรมบง่ชีเ้พ่ือนํามาใช้เป็นแนวทางใน

การสร้างแบบประเมินของการวิจยัในครัง้นีเ้พ่ือหาประสิทธิผลของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา สามารถแสดงรายละเอียดพฤตกิรรมบง่ชีไ้ด้ดงัภาพประกอบตอ่ไปนี ้

แนวคดิทฤษฎทีี่ศึกษา พฤติกรรมบ่งชีข้องครูที่จัดการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาตวิทิยาศาสตร์ 

ธรรมชาติวทิยาศาสตร์ การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

 15. ผู้สอนควรเห็นความสาํคญั

และมีทศันคติท่ีดีตอ่การนํา

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ไปใช้

ในการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

  19. มีการประเมินผลสอดคล้องกบั

จดุประสงค์การเรียนรู้ 

20. มีการประเมินผลสอดคล้องกบัตวั

บง่ชีธ้รรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

21. ประเมินผลด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 

22. ผู้สอนควรเห็นความสาํคญัของการ

นําธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ไปใช้ใน

การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

ตาราง  5  (ตอ่) 
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ภาพประกอบ 5 การสงัเคราะห์พฤตกิรรมบง่ชีข้องครูท่ีจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 

พฤติกรรมบ่งชี ้

•  ผู้สอนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นอยา่งด ี

•   กําหนดตวับง่ชีธ้รรมชาติวิทยาศาสตร์เพ่ือเป็นเปา้หมายในการจดัการเรียนรู้ 

•   จดัการเรียนรู้สอดคล้องกบัตวับง่ชีธ้รรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

•   บนัทกึผลการจดัการเรียนรู้ 

•   ให้ข้อเสนอแนะการเรียนรู้ในครัง้ตอ่ไป 

• กระตุ้นหรือสร้างความสนใจให้ผู้ เรียนเกิดความอยากในการเรียนรู้ 

• ตรวจสอบความรู้เดมิเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของผู้เรียน 

• ตรวจสอบความรู้เดมิเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียนรู้ของผู้ เรียน 

• มุง่เน้นให้ผู้ เรียนลงมือกระทําหรือปฏิบตัิในการเรียนรู้ 

• สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้มีการสบืค้นโดยใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

• กระตุ้นผู้ เรียนให้มีการแลกเปลีย่นเรียนรู้ประสบการณ์กบัผู้ อ่ืน 

• ใช้คาํถามเพ่ือสง่เสริมการสะท้อนความคิดในสิง่ท่ีเรียนรู้  

• ใช้คาํถามเพ่ือให้ผู้ เรียนประยกุต์ใช้ความรู้ได้จริง 

• ให้ผู้ เรียนได้คดิและอภิปรายในประเด็นของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

• นําประเด็นของนกัวิทยาศาสตร์ ประวตัิศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์หรือ

วิวฒันาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์มายกตวัอยา่งในการจดัการเรียนรู้ 

• ใช้สือ่การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัเนือ้หาสาระและธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

• จดัการเรียนรู้ท่ีตรงกบับริบททางสงัคมและสามารถใช้ในชีวิตจริงของผู้ เรียน 

• จดัสภาพห้องเรียนและสิง่แวดล้อมให้สง่เสริมตอ่การพฒันาผู้เรียน  

• มีการประเมินผลสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

• มีการประเมินผลสอดคล้องกบัตวับง่ชีธ้รรมชาติวิทยาศาสตร์ 

• ประเมินผลด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 

• ผู้สอนควรเห็นความสาํคญัของการนําธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ไปใช้ในการ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

• โลกทศัน์

วิทยาศาสตร์ 

• การสบืเสาะหา

ความรู้ 

• กิจการวิทยาศาสตร์ 

การเรียนรู้บรูณาการ 

การจดัการเรียนรู้ท่ี

เช่ือมโยงองค์ความรู้

ตัง้แต ่2 องค์ความรู้ขึน้

ไป 

การจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

• เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี

เกิดขึน้ตามธรรมชาติ

เป็นหลกั  

• เน้นกระบวนการ

สบืเสาะ  

ทฤษฎีConstructivism 

• รับข้อมลูใหม ่

• ปรับโครงสร้างทาง

ปัญญา  

• การเรียนรู้เข้าสูภ่าวะ

สมดลุ 

 

แนวคดิทฤษฎทีี่เกี่ยวข้อง 
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5. การเรียนรู้จากการปฏบัิต ิ(Action Learning) 
 5.1 แนวคิดการเรียนรู้จากการปฏิบัต ิ

 การเรียนรู้จากการปฏิบัติ เป็นแนวคิดของศาสตราจารย์ Reginald W.Revans ท่ี เกิดขึน้

ระหวา่งทํางานวิจยัด้านฟิสิกส์ในคณะกรรมการถ่านหินแห่งชาติประเทศองักฤษ ในตอนปลายทศวรรษ

ท่ี 40 ต้นทศวรรษท่ี 50 เม่ือพบปัญหาท่ียากและหาทางออกไม่ได้เขาจึงเสนอให้ผู้ปฏิบตัิงานมาพบกัน

กลุ่มย่อยแล้วถามคําถามเพ่ือหาประเด็นในการแก้ปัญหา โดยไม่คิดว่าใครจะมีความสําคญักว่าใคร 

ทุกคนมีส่วนร่วมในการเกือ้หนุนและสามารถหาทางออกของปัญหาได้ (Clifford,Thorpe อ้างอิงจาก 

วารินทร์ สินสงูสดุ.2550) จากการศกึษาความหมายเก่ียวกับการเรียนรู้จากการปฏิบตัิสามารถสรุปได้ 

(ฐิติ บุญประกอบ.2014; วรวรรณ วาณิชย์เจริญชัย.2010;  อรพรรณ  บุตรกตัญ�ู.2549; วารินทร์  

สินสงูสดุ.2550; เนาวนิตย์ สงคราม.2550; ฉลาด  จนัทรสมบตั.ิ2551;  Michael J. Marquardt. 2004)  

ดงันี ้

 การเรียนรู้จากการปฏิบัติ คือ การเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติท่ีแต่ละบุคคลเรียนรู้ร่วมกันในการ

วิเคราะห์ปัญหาผ่านกระบวนการของการเรียนรู้และการสะท้อนกลบัหรือการสะท้อนคิดอย่างตอ่เน่ือง 

มีการซกัถาม แลกเปล่ียนความคิดเห็น แลกเปล่ียนประสบการณ์ และแลกเปล่ียนความรู้ เพ่ือนําไปสู่

ทางออกใหม่ๆ ท่ีแตกต่างเป็นกระบวนการท่ีนําความรู้จากหลากหลายบุคคลมาคิดใคร่ครวญแล้ว

แลกเปล่ียนถ่ายทอดแก่กนั สร้างประโยชน์ให้กบัตน ทีม และองค์กรโดยการทํางานบนปัญหาจริง และ

สะท้อนกลบับนประสบการณ์ของตนเอง เสนอแนวทางการแก้ปัญหา และนําแนวทางการแก้ปัญหาท่ี

ผ่านการพิจารณาแล้วไปปฏิบตัิ  การเรียนรู้จากการปฏิบตัิจะเก่ียวข้องกับการจัดตัง้กลุ่มคนท่ีสนใจ

ประเด็นเดียวกัน มีปัญหาร่วมกันมีเป้าหมายเดียวกัน ต้องการเรียนรู้อย่างเดียวกัน และมาร่วมกัน

ค้นหาวิธีการแก้ปัญหาร่วมกนัซึง่ในการดําเนินการนัน้จะเป็นการพฒันาทัง้บคุคลและองค์กร 

 

 5.2 ประโยชน์ของการเรียนรู้จากการปฏิบัต ิ

 จากการศึกษาความหมาย องค์ประกอบท่ีสําคญัและขัน้ตอนของการเรียนรู้จากการปฏิบัต ิ

สามารถสรุปประโยชน์ของการเรียนรู้จากการปฏิบตัไิด้ (ฐิต ิบญุประกอบ.2014; วรวรรณ  

วาณิชย์เจริญชยั.2010 ; อรพรรณ  บตุรกตญั�.ู2549 ; Ronald Laing.2015)  ดงันี ้

  1. การเรียนรู้จากการปฏิบัติสามารถพัฒนาผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ถ่ายโอน

ทกัษะ แลกเปล่ียน ความคิดเห็น การส่ือสารในทีมและการแลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์ของสมาชิก

ในกลุม่ท่ีเป็นประโยชน์ซึง่กนัและกนั 
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  2. การเรียนรู้จากการปฏิบตัิทําให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ พฒันาตนเองหรือพฒันาการ

ทํางานในทีมได้ นอกจากนัน้ยงัร่วมกนัแก้ปัญหาจนสามารถจดัการกบัปัญหาหรือสถานการณ์ตา่งๆใน

การทํางานจริงได้ 

  3. การเรียนรู้จากการปฏิบัติสามารถดึงศักยภาพของผู้ เรียนท่ีมีอยู่อย่างไม่จํากัด

ออกมาเพ่ือใช้ให้เกิดประโยชน์ทัง้ตอ่ตวัผู้ เรียนเอง ประโยชน์ตอ่การทํางาน ประโยชน์ตอ่เพ่ือนร่วมงาน 

และเป็นประโยชน์ตอ่องค์กร 

  4. การเรียนรู้จากการปฏิบตันิัน้หากผู้ เรียนหรือผู้ปฏิบตัสิามารถถอดบทเรียน (Lesson 

Learned) ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ จะทําให้เกิดโอกาสไปใช้ตอ่ยอดขยายผลและพฒันาตอ่ไปได้ 

  5. การเรียนรู้จากการปฏิบตัิช่วยในการแก้ไขปัญหาการทํางานท่ียากและท้าทายโดย

สร้างความเช่ียวชาญให้แก่ผู้ปฏิบตั ิ

  6. การเรียนรู้จากการปฏิบตัิช่วยสร้างทีมทํางานท่ีเหนียวแน่น การสร้างสายสมัพนัธ์

และสร้างสัมพันธภาพท่ีดีในการทํางาน  มีความสามัคคีและร่วมกันแก้ไขปัญหาได้อย่างตรงจุด 

ประหยดั และคุ้มคา่ 

  7. การเรียนรู้จากการปฏิบัติสามารถพัฒนาระบบการคิดในด้านต่างๆ เช่น การคิด

วิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์เพ่ือแก้ปัญหา  นอกจากนีก้ารเรียนรู้จากการปฏิบัติทําให้เกิดความคิด

สร้างสรรค์ มีภาวะความเป็นผู้ นําในองค์กร สร้างวฒันธรรมการทํางานท่ีตอบสนองตอ่การเปล่ียนแปลง

ได้เป็นอยา่งดี  

  8. สามารถนําแนวคิดการเรียนรู้จากการปฏิบตัินีม้าประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน 

ซึ่งถือเป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพเป็นอย่างย่ิง เน่ืองจากเป็นวิธีการเรียนการสอนท่ี

สามารถถ่ายโอนความรู้จากทฤษฎีไปสู่การปฏิบตัไิด้อยา่งเป็นรูปธรรมอย่างแท้จริง  

 

 5.3 องค์ประกอบของการเรียนรู้จากการปฏิบัต ิ

 องค์ประกอบของการเรียนรู้จากการปฏิบัติ จะประกอบไปด้วยองค์ประกอบท่ีสําคัญ ดงันี ้ 

(ฐิ ติ  บุญ ป ระกอ บ .2014 ; วรวรรณ  วาณิ ช ย์ เจ ริญ ชัย .2010; Janet Spence.1998; Michael  

J. Marquardt.2004) ดงันี ้

  1. ปัญหา การเรียนรู้จากการปฏิบัติจะถูกสร้างอยู่รอบๆปัญหา เช่น ปัญหาจาก

โครงการใดโครงการหนึ่ง  ปัญหาท่ีเกิดจากการแสดงความคิดเห็นท่ีขดัแย้ง  ปัญหาจากงาน  ซึ่งจาก

ปัญหาท่ียกตวัอย่างมาข้างต้นนัน้จําเป็นต้องได้รับการแก้ไข  วิธีการแก้ปัญหาเป็นสิ่งท่ีสําคญัท่ีสดุของ

แต่ละบุคคล ทีมหรือองค์กร ปัญหาควรมีลกัษณะท่ีสําคญั คือ เป็นปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับองค์กรหรือ

หน่วยงาน เก่ียวข้องกบัการจดัการและความรับผิดชอบของแต่ละบุคคล และเก่ียวข้องกับการพฒันา
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ของแตล่ะบคุคล เช่น คณุภาพ ความสามารถหรือพฤติกรรมท่ีบคุคลค้นหาเพ่ือท่ีจะปรับปรุง ปัญหาจึง

ควรอยู่ภายใต้ความรับผิดชอบของทีม และจัดให้มีโอกาสสําหรับการเรียนรู้ การเลือกปัญหาเป็น

พืน้ฐานของการเรียนรู้จากการปฏิบัติเพราะบุคคลเรียนรู้ได้ดีท่ีสุดเม่ือเข้าไปปฏิบัติซึ่งจะได้รับผล

สะท้อนกลบัมา 

  2. กลุ่ม แกนหลกัในกลุ่มการเรียนรู้จากการปฏิบตัิจะประกอบด้วยสมาชิก 4 – 8 คน 

ทัง้นีเ้น่ืองจากในการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องชีใ้ห้เห็นวา่กลุม่ท่ีมีสมาชิกน้อยกว่า 4 คน จะไมทํ่าให้เกิด

ความแตกตา่ง การสร้างสรรค์ และการแสดงความคิดเห็นท่ีขดัแย้งท่ีเพียงพอ และกลุม่ท่ีมากกวา่ 8 คน 

จะมีความซบัซ้อนเกินไป การสร้างกลุ่มท่ีมีความแตกต่างกันจะทําให้ได้มุมมองท่ีแตกตา่งกันจํานวน

มากและได้รับมุมมองใหม่ๆ กลุ่มประกอบด้วยบุคคลจากบทบาทและหน่วยงานต่างๆขึน้อยู่กับชนิด

ของปัญหา ซึ่งในบางสถานการณ์กลุ่มอาจประกอบด้วยบคุคลท่ีมาจากองค์กรอ่ืนหรือผู้ เช่ียวชาญอ่ืนๆ 

ซึ่งการนําบุคคลจากสถานท่ีแตกต่างกันในองค์กรให้มาอยู่ด้วยกัน จะทําให้ได้รับแนวคิดหรือมุมมอง

ใหม่ๆ  และยงัเป็นการสร้างความผสมผสานขององค์กรผา่นการสร้างเครือขา่ยท่ีไมเ่คยมีมาก่อน 

  3. กระบวนการตัง้คําถามและการสะท้อนกลับโดยเน้นการถามคําถามท่ีถูกต้อง

มากกว่าการตอบคําถามท่ีถูกต้อง การเรียนรู้จากการปฏิบตัิจะจัดการกับปัญหาผ่านกระบวนการท่ี

รวมถึงการถามคําถามในตอนเร่ิมต้น การทําปัญหาให้ชดัเจน การสะท้อนกลบัและการกําหนดวิธีการ

แก้ปัญหาท่ีเป็นไปได้ก่อนท่ีจะลงมือปฏิบตัิ การถามคําถาม จะทําให้บคุคลได้ครุ่นคิด รับฟัง และคิดตอ่

ยอดอยา่งสร้างสรรค์  

  4. การลงมือปฏิบตัิ การปฏิบตัิการเรียนรู้ ต้องทําอย่างต่อเน่ือง จริงจงั ในทกุโอกาสท่ี

เป็นไปได้ ไม่มีการเรียนรู้ท่ีแท้จริงโดยปราศจากการปฏิบตัิ บคุคลจะไมม่ัน่ใจว่าแนวคิดหรือแผนการจะ

มีประสิทธิภาพจนกระทัง่แนวคดิหรือแผนการนัน้จะถกูนําไปใช้ สมาชิกของกลุม่จะต้องมีความมัน่ใจว่า

คําแนะนําของสมาชิกจะถกูนําไปใช้ ดงันัน้สมาชิกของกลุม่ ควรจะมีความรับผิดชอบในการปฏิบตัิตาม

แนวคิดและคําแนะนําของกลุ่ม การทดสอบแนวคิดในการปฏิบตัิจะทําให้สมาชิกในกลุ่มรู้ว่าแนวคิด

ของสมาชิกมีประสิทธิภาพและนําไปปฏิบตัิได้หรือไม่การเรียนรู้ท่ีมีคณุคา่มากท่ีสดุเกิดขึน้เม่ือผู้ มีส่วน

ร่วมสะท้อนบนการปฏิบตัขิองตนเอง  

  5. การให้คํามั่นสัญญาในการเรียนรู้ การเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีสําคญัเท่าๆ กับการกระทํา 

การเรียนรู้จากการปฏิบตัเิป็นการเน้นยํา้ในเร่ืองการเรียนรู้ และการพฒันาบคุคล โดยเน้นการทํางานให้

สําเร็จ และการพฒันาของบุคคลและองค์กรซึ่งผลในระยะยาวคือ การเรียนรู้ท่ีได้รับจากสมาชิกกลุ่ม 

และประโยชน์ของการเรียนรู้ตลอดทัว่ทัง้องค์กร ในการเรียนรู้จากการปฏิบตัิบคุคลจะร่วมกนัใช้เหตผุล

มากกว่าการแก้ปัญหาในทนัที หรือการจดัการกับโครงการปัจจุบนั การเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้จากการเรียนรู้
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โดยการปฏิบัติจะเป็นคุณค่าทางกลยุทธ์ท่ีย่ิงใหญ่สําหรับองค์กรมากกว่ายุทธวิธีการแก้ไขปัญหา

ในทนัที 

  6. วิทยากรกระบวนการ (Facilitator)หรือ ผู้ ฝึกสอน (Learning Coach) ซึ่งทําหน้าท่ี

ช่วยกลุ่มในการสะท้อนสิ่งท่ีพวกเขากําลังเรียนรู้   คอยกระตุ้ นวางแผน ควบคุม จัดการกับการ

แลกเปล่ียนความคดิ ผลกัดนัการปฏิบตั ิแก้ไขความขดัแย้ง หาข้อสรุปของกลุม่ 

 

 5.4 ขัน้ตอนการเรียนรู้จากการปฏิบัต ิ 

 กระบวนการเรียนรู้จากการปฏิบตัินัน้ให้ความสําคญักับการเรียนรู้แต่ละบุคคลและปัญหาท่ี

เกิดขึน้ในบริบทของการทํางานจริง ทัง้นี ้Revan ได้มีการนําเสนอสมการแห่งการเรียนรู้ของการเรียนรู้

จากการปฏิบตัิว่าประกอบด้วย L = P + Q ซึ่ง P (Programmed) หมายถึง ความรู้ คําสอน คําชีแ้นะ

แบบดัง้เดิมท่ีกําหนดไว้เป็นแนวทาง Q (Questioning) หมายถึง มุมมองท่ีได้จากการซกัถาม การคิด

ใคร่ครวญ  โดย Marquardt ได้เพิ่ม เติมสมการให้ชัดเจนและเป็นระบบมากขึน้  และมีการเพิ่ม

องค์ประกอบของสมการ ดังนี ้L=P+Q+R+I+R ซึ่ง R (Reflection) หมายถึง การสะท้อนคิด และ I 

(Implementation) หมายถึง การดําเนินการแก้ไข ทดลองเพ่ือเรียนรู้ (อรพรรณ  บุตรกตัญ �ู . 

2549: 34) 

 จากสมการแห่งการเรียนรู้ของการเรียนรู้จากการปฏิบตัิ มีนกัการศกึษาได้กําหนดขัน้ตอนของ

การเรียนรู้จากการปฏิบตัิ ซึ่งสามารถสรุปได้ (วรวรรณ วาณิชย์เจริญชัย.2010; วารินทร์  สินสูงสุด.

2550; เนาวนิตย์ สงคราม.2550)  ดงันี ้

  1. กําหนดประเดในปัญหา โดยปัญหาท่ีเกิดจากการปฏิบตัิงาน  เป็นอปุสรรคตอ่การ

ทํางาน ซึ่งจําเป็นต้องได้รับการแก้ไขและเกิดขึน้ในกรอบของเวลาจริง ต้องมีความเป็นไปได้ และอยู่

ภายใต้ความรับผิดชอบของกลุม่  

  2. การค้นหาคําตอบและการสะท้อนการเรียนรู้ เป็นการค้นหาแนวทางโดยการทํา

ความเข้าใจกบัปัญหา สาเหตขุองปัญหาและมีการสะท้อนกลบัด้านความคิด  แนวคดิ  ประสบการณ์ท่ี

ผ่านมาในอดีตเพ่ือค้นหาคําตอบท่ีจะเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาให้เหมาะสมกับสถานการณ์และ

เหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ รวมถึงชว่ยในการค้นหาแนวทางใหม ่

  3. การวางแผนแนวทางแก้ไขปัญหา โดยสมาชิกในทีมจะร่วมกันเสนอแนะแนว

ทางแก้ไขปัญหา ผ่านการอภิปรายกลุ่ม การค้นพบ และการเรียนรู้จากกันและกัน และคดัเลือกแนว

ทางแก้ไขปัญหาท่ีมีความเป็นไปได้ พร้อมกบัวางแผนเพ่ือนําแนวทางแก้ไขปัญหาไปปฏิบตั ิ  

  4. การนําวิธีการแก้ไขปัญหาไปปฏิบตัิ โดยนําแนวทางการแก้ไขปัญหาท่ีได้จากการ

ร่วมกนัวางแผนจากกลุม่ไปปฏิบตัใินสถานการณ์จริง  
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  5. ตรวจสอบความก้าวหน้า โดยมีการนําเสนอความก้าวหน้าของวิธีการแก้ปัญหาท่ี

ได้ปฏิบตัไิประยะหนึง่เพ่ือตรวจสอบให้เหมาะสมกบัสถานการณ์และเหตกุารณ์ 

  6. การประเมินผลและสรุปผลจากการปฏิบตัิ โดยประเมินผลท่ีได้รับภายหลงัจากการ

นําแนวทางแก้ไขปัญหาไปปฏิบตั ิและนํามาปรับปรุงแก้ไข เพ่ือเสนอแนะแนวทางแก้ไขท่ีดีท่ีสดุตอ่ไป 

 ในการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม 3 6เสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศึกษา 36ครัง้นี ้ ผู้ วิจยันําแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้จากการ

ปฏิบตัมิาใช้ในการจดักิจกรรมการฝึกอบรมโดยมีขัน้ตอนคือ36  

  1. จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้ เรียนได้มีการวางแผนหรือแนวทางการเรียนรู้(Plan) 

ซึ่งผู้ เรียนจะมีการสร้างความคิดรวบยอดจากประสบการณ์ท่ีมีในแตล่ะคนและมีการอภิปรายร่วมกัน

เพ่ือเสนอแนวทางในการปฏิบตัใินกิจกรรมการเรียนรู้นัน้ๆ 

  2. ส่งเสริมให้ผู้ เรียนนําแนวทางท่ีร่วมกนัวางแผนไปปฏิบตั ิ(Do) หรือนําไปประยกุต์ใช้

มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตัิ มีการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ซึ่งจะสามารถช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความรู้และมีความเข้าใจท่ีชดัเจนสามารถค้นพบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ซึง่จะชว่ยให้การเรียนรู้นัน้มีความหมายตอ่ผู้ เรียน   

  3. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ตรวจสอบ (Check) การทํางานหรือการปฏิบตัิงานของตน 

ให้ผู้ เรียนได้แลกเปล่ียนผลการเรียนรู้ร่วมกนั เพ่ือนําไปสูก่ารปรับปรุงแก้ไข 

  4. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเกิดการสะท้อนคิด (Reflect) โดยใช้กระบวนการถามคําถาม

ภายในกลุ่มเพ่ือให้เกิดการสะท้อนคิดการเรียนรู้ โดยผู้สอนจะทําหน้าท่ีเป็นผู้ อํานวยความสะดวก ให้

คําแนะนํา และกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้สะท้อนคดิจนเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 

 ดงัรายละเอียดในตารางการวิเคราะห์การนําความรู้เก่ียวกบัการเรียนรู้จากการปฏิบตัิมาใช้ใน

การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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สาระสาํคัญของทฤษฎ ี องค์ประกอบของหลกัสตูรฝึกอบรม 

หลักการ วัตถุประสงค์ เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล 

1. ผู้ เรียนต้องมีปัญหาหรือประเด็นท่ี

ต้องการศกึษาเดยีวกนั 

2. การเรียนรู้จากการปฏิบตัจิะเรียนรู้

แบบกลุม่  

3. ร่วมกนัวางแผน และลงมือปฏิบตั ิ

อยา่งตอ่เน่ือง จริงจงั บคุคลจะไม่

มัน่ใจวา่แนวคดิหรือแผนการจะมี

ประสทิธิภาพจนกระทัง่แนวคิดหรือ

แผนการนัน้จะถกูนําไปใช้ 

4. กระบวนการตัง้คําถามและการสะท้อน

กลบั การถามคาํถาม(Asking 

Question) จะทําให้บคุคลได้ครุ่นคิด 

รับฟัง และคิดตอ่ยอดอยา่งสร้างสรรค์  

มุง่เน้นให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้

ลงมือปฏิบตัิจริงเพ่ือให้เกิด

การเรียนรู้ 

  1. จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้

ผู้ เรียนได้มีการวางแผนหรือแนว

ทางการเรียนรู้ ซึง่ผู้ เรียนจะมีการ

สร้างความคิดรวบยอดจาก

ประสบการณ์ท่ีมีในแตล่ะคนและ

มีการอภิปรายร่วมกนัเพ่ือเสนอ

แนวทางในการปฏิบตัิในกิจกรรม

การเรียนรู้นัน้ๆ 

2. สง่เสริมให้ผู้ เรียนนําแนวทางท่ี

ร่วมกนัวางแผนไปปฏิบตัิ มุง่เน้น

ให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตัิ มีการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ เพ่ือให้

ผู้ เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง ซึง่จะสามารถชว่ยให้  

ประเมินผลหลงัจากการนําแนว

ทางการเรียนรู้ไปปฏิบตัิ โดยผู้ประเมิน

ได้แก่ ผู้ให้การอบรม  ผู้ รับการฝึกอบรม

ประเมินตนเอง และประเมินเพ่ือน เพ่ือ

นําผลการประเมินไปพฒันาปรับปรุง

การการทํางานครัง้ตอ่ไป 

(ในขัน้ตอนของการสะท้อนคิด) 

 

 

ตาราง 6  การวิเคราะห์การนําความรู้เก่ียวกบัการเรียนรู้จากการปฏิบตัมิาใช้ในการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการ   

       ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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สาระสาํคัญของทฤษฎ ี องค์ประกอบของหลกัสตูรฝึกอบรม 

หลักการ วัตถุประสงค์ เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล 

5. วิทยากรกระบวนการ (Facilitator)หรือ 

ผู้ ฝึกสอน (Learning Coach) ซึง่ทํา

หน้าท่ีช่วยกลุม่ในการสะท้อนสิง่ท่ีพวก

เขากําลงัเรียนรู้   คอยกระตุ้นวางแผน 

ควบคมุ จดัการกบัการแลกเปลีย่น

ความคิด ผลกัดนัการปฏิบตั ิแก้ไข

ความขดัแย้ง หาข้อสรุปของกลุม่ 

6. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ตรวจสอบการ

ทํางานหรือการปฏิบตัิงานของตน 

7. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเกิดการสะท้อนคิด 

 

   ผู้ เรียนเกิดความรู้และมคีวาม 

เข้าใจท่ีชดัเจนสามารถค้นพบการเรียนรู้

ด้วยตนเอง ซึง่จะชว่ยให้การเรียนรู้นัน้มี

ความหมายตอ่ผู้ เรียน   

3. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ตรวจสอบการ

ทํางานหรือการปฏิบตัิงานของตน ให้

ผู้ เรียนได้แลกเปลีย่นผลการเรียนรู้ร่วมกนั 

เพ่ือนําไปสูก่ารปรับปรุงแก้ไข 

4. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเกิดการสะท้อนคิด  

โดยใช้กระบวนการถามคาํถามภายใน

กลุม่เพ่ือให้เกิดการสะท้อนคดิการเรียนรู้ 

โดยผู้สอนจะทําหน้าท่ีเป็นผู้ อํานวยความ

สะดวก ให้คําแนะนํา และกระตุ้นให้

ผู้ เรียนได้สะท้อนคิดจนเกิดการเรียนรู้ได้

ด้วยตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตาราง 6 (ตอ่) 
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6. การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน (Technology based Learning) 
 6.1 แนวคิดของการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน 

 การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีเหมาะสําหรับโลกปัจจุบันท่ีมีการ

เปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว เทคโนโลยีในด้านตา่งๆเข้ามามีบทบาททางการศกึษาและช่วยให้ผู้ เรียน

เข้าใจในเนือ้หาท่ีเรียนได้ดีมากขึน้ จากการศกึษาความหมายของเทคโนโลยี (คณะกรรมการการศกึษา

แห่งชาติ ,สํานักงาน.2544; พจนานุกรมศพัท์ศึกษาศาสตร์ ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน.2555; นันทวดี 

เทียนไชย.2553) สามารถอธิบายความหมายของเทคโนโลยีได้ว่า เทคโนโลยี คือ ผลจากการศึกษา

ค้นพบทางด้านวิทยาศาสตร์แล้วนํามาประยกุต์ใช้ให้เกิดสิ่งใหม่ ๆ ขึน้ ถือเป็นวิทยาการท่ีนําเอาความรู้

พืน้ฐานมาประดิษฐ์สร้างสรรค์ เพ่ืออํานวยความสะดวกแก่มนุษย์ในการดําเนินชีวิตประจําวัน ซึ่ง

สามารถอยู่ในรูปแบบของวิธีการ เทคนิค และอุปกรณ์ต่างๆท่ีนํามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการปฏิบตัิ

และในทางอตุสาหกรรม 

 ส่วนการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานนัน้มีนักการศึกษาใช้ช่ือเรียกต่างกันไป เช่น 

เทคโนโลยีการศกึษา หรือ เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารเพ่ือการเรียนรู้ ในการศกึษาครัง้นีไ้ด้ใช้

คําว่าการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน ซึ่งหมายความว่า (ธันวา อ่วมมณี .2548; วุทธิศักดิ ์ 

โภชนกุลู. 255; นนัทวดี เทียนไชย.2553; Vinz Koller.2005) การนําเทคโนโลยีบางอย่างมาประยกุต์ใช้

กบัการศกึษาหรือการจดัการเรียนรู้ เพ่ือสร้างเสริมกระบวนการเรียนรู้ให้เกิดได้ง่ายและรวดเร็วขึน้ เพ่ือ

แก้ปัญหาทางการสอน หรือการพัฒนาการสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึน้โดยการนําเทคโนโลยีและ

นวตักรรมต่างๆ มาใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษา ประกอบด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

อินเทอร์เน็ต โทรทศัน์ เคร่ืองเล่นวีซีดี วิดีโอ วิทยุ เทปเสียง รวมทัง้อุปกรณ์ส่ือสารไร้สาย อาทิ โมบาย

โฟน สมาร์ทโฟน แทปเล็ต  การบูรณาการเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ การกระจายเสียง และโทรศพัท์

เข้าด้วยกันนัน้ช่วยให้การดําเนินงานการสื่อสารเป็นไปได้ง่ายสามารถเข้าถึงข้อมลูท่ีหลากหลายมาก

ขึน้ เชน่ การใช้ซอฟต์แวร์ ห้องสมดุอิเล็กทรอนิกส์ โปรแกรมคอมพิวเตอร์ชว่ยสอน  เป็นต้น 

 

 6.2 ประโยชน์ของการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน 

 เทคโนโลยีมีประโยชน์และมีความสําคญัตอ่วงการศกึษา เพราะเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ผู้ เรียน

เรียนรู้ได้อยา่งมีคณุภาพ การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานมีประโยชน์ตอ่การเรียนรู้ (คณะกรรมการ

การศึกษาแห่งชาติ ; สํานักงาน.2544,กรมวิชาการ. 2544; ประพนธ์  ผาสุขยืด.2547; สมศักดิ ์ 

คงเทศ .2552; นันทวดี  เทียนไชย.2553; รสสุคนธ์ มกรมณี.2557; David P. Diaz and Kevin F. 

Bontenbal; Fui Theng Leow.2014)  ดงันี ้
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  1. การใช้ส่ือผ่านมลัติมีเดียในการจดัการเรียนรู้ช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ให้กบัผู้ เรียน 

โดยผู้ เรียนสามารถเช่ือมโยงเนือ้หาหรือการหาข้อมูลได้จากการใช้ส่ือและเทคโนโลยีได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

  2. การนําเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (ICT)ไปใช้ในการจดัการเรียนการสอน

มีศกัยภาพสูงกว่าเคร่ืองมือเพ่ือการสอนอ่ืน ๆ เน่ืองจากช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจบทเรียนง่ายขึน้จากการ

ได้รับประสบการณ์ตรงซึง่ก็มีทัง้วสัด ุอปุกรณ์ วิธีการ ผู้สอนอาจเลือกใช้ตามความเหมาะสมของเนือ้หา 

  3. การนําเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ช่วย

สนบัสนุนและเสริมสร้างการศึกษาให้เป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้ตลอดเวลาและ

ตลอดชีวิต 

   4. ความเจริญอย่างรวดเร็วทางด้านวิชาการ วิทยาการใหม่ๆ และสิ่งประดิษฐ์ต่างๆ      

ได้ถูกค้นคิดประดิษฐ์ขึน้มาใช้ในสังคมมากมาย ซึ่งมีผลโดยตรงต่อการเปล่ียนแปลงและปรับตัว

ทางด้านหลกัสตูรการเรียนการสอนของสถานศึกษา จึงมีความจําเป็นต้องใช้เคร่ืองมือทางเทคโนโลยี

และนวัตกรรมท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์เข้ามาช่วย เช่น การเสนอข้อมูลทางวิชาการโดยเทป

บนัทกึเสียง เทปบนัทกึภาพ ไมโครฟอร์ม และแผน่เลเซอร์ การแนะแนวการเรียนโดยระบบคอมพิวเตอร์ 

เป็นต้น 

   5. การเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วของสงัคม ซึ่งเป็นผลกระทบมาจากพฒันาการทางด้าน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส่งผลต่อการดํารงชีวิต การปรับตวั และพัฒนาการของนักเรียน 

จําเป็นต้องใช้เทคโนโลยีและนวตักรรมท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์นัน้ๆ  

   6. การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร จะส่งผลให้ผู้ เรียน

เป็นนกัออกแบบผลิตผลทางด้านไอซีทีท่ีคนอ่ืนสามารถนําไปใช้ได้ แม้กิจกรรมการเรียนจะสิน้สดุลงแต่

ผลิตผลหรือนวัตกรรมนีจ้ะยังคงอยู่ให้บุคคลอ่ืนได้ใช้ประโยชน์ 36 ดังท่ี 36ประพนธ์  ผาสุขยืด (2547)  

ได้กลา่วไว้วา่ “ICT”36 นัน้เป็นเคร่ืองมือท่ีทรงพลงัในการสร้างนวตักรรมการเรียนรู้ 

 

 6.3 วิธีการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน 

 เทคโนโลยีการส่ือสารโดยเฉพาะอย่างย่ิงอุปกรณ์ส่ือสารไร้สาย อาทิ โมบายโฟน สมาร์ทโฟน 

แทปเล็ต มีบทบาทในชีวิตประจําวนัอย่างมาก  การใช้เทคโนโลยีจะเปล่ียนวิถีชีวิตและวิธีการทํางานไป

ทกุวนั การปรับตวัเพ่ือรับเทคโนโลยีใหม่ๆ จะเป็นประบวนการท่ีตอ่เน่ืองตลอดชีวิต จงึไมเ่พียงต้องฉลาด

ในการบริโภคข้อมลูและแนวคิดตา่งๆ แตต้่องสามารออกแบบและสร้างข้อมลูใหม่และแนวคิดใหม่โดย

ใช้ไอซีทีได้ด้วย  ในการจัดการเรียนรู้ถ้าครูสามารถนําเทคโนโลยีไร้สายมาใช้จัดการเรียนรู้ทัง้ใน

ห้องเรียนและแบบเคล่ือนท่ี ได้เป็นตวัช่วยให้ผู้ เรียนเข้าถึงบทเรียนได้ง่าย และจะสามารถสนองตอบ
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การเรียนรู้ได้อยา่งรวดเร็ว ทัว่ถึงและมีประสิทธิภาพ จากการสงัเคราะห์เอกสารบทความท่ีเก่ียวกบัการ

เรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน สามารถสรุปแนวทางการจดัการเรียนรู้ได้(ประพนธ์  ผาสกุยืด.2547; 

สชุาดา พลาชยัภิรมย์ศลิ และ เยาวภา พรพิริยลํา้เลิศ.2555; รสสคุนธ์ มกรมณี.2557) ดงันี ้ 

  1. การใช้เทคโนโลยีของผู้ เรียนเกิดขึน้เม่ือผู้ เรียนใช้เทคโนโลยีโดยตรงเพ่ือทํากิจกรรม

การเรียนรู้ทัง้หมดหรือบางส่วน การท่ีครูใช้เทคโนโลยีเพ่ือนําเสนอเนือ้หาให้กบัผู้ เรียนไม่ถือว่าเป็นการ

ใช้เทคโนโลยีของผู้ เรียน  

  2. การประเมินแหล่งข้อมลูในอินเทอร์เน็ตถือวา่เป็นการสร้างองค์ความรู้ ผู้ เรียนมีการ

สืบค้นจากหลากหลายแหล่ง การทําการประเมินความน่าเช่ือถือและเลือกข้อมูลท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

ผู้ เรียนจะเกิดความคิดและเข้าใจในสิ่งท่ีใหม่ สําหรับตนเอง โดยผ่านการตีความ วิเคราะห์  สงัเคราะห์

หรือประเมินผล 

  3. การจัดให้มี พืน้ที่ หรือเวที ไว้ใช้สําหรับแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งนอกจากพืน้ท่ีทาง

กายภาพ (physical space) ท่ีคนสามารถเข้ามาพบปะ พูดคยุ ประชมุกัน มีปฏิสมัพนัธ์ระหว่างกันได้ 

อีกทางเลือกหนึง่คือพืน้ท่ีเสมือน (virtual space) ท่ีสร้างขึน้มาโดยอาศยัเครือขา่ยอินเตอร์เน็ท เชน่ การ

ใช้ e-mail loop, webboard หรือ weblog 

  4. จดัให้มีการเรียนการสอนในแบบผสมหรือท่ีเรียกว่า การเรียนแบบไฮบริด (hybrid 

learning) ซึ่งรวมการสอนในชัน้เรียนท่ีมีปฏิสัมพันธ์(interactive) ระหว่างผู้สอนและผู้ เรียน (face-to-

face) และอีเลิร์นน่ิง (e-Learning) เข้าด้วยกนั การเรียนแบบไฮบริดผู้ เรียนจะต้องอาศยัอปุกรณ์ส่ือสาร

เพ่ือเช่ือมตอ่กบัระบบออนไลน์ สว่นประกอบของ Hybrid Learning  ได้แก่ 

   1) เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ (e-Document) ครูและอาจารย์ ในสถานศึกษา

จะต้องจดัทําเนือ้หาริชาเป็นไฟล์เอกสาร อิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบตา่งๆ เช่น pdf Word PowerPoint 

หรือ วิดีโอบันทึกการบรรยาย เพ่ือให้นักศึกษาสามารถดาวน์โหลดข้อมูล เพ่ือมาอ่านหรือเรียนด้วย

ตนเองท่ีบ้านได้  

   2) เครือข่ายอินเทอร์เน็ต จะต้องมีเครือข่ายอินเทอร์เน็ตท่ี มีความเร็วมาก

พอท่ีจะรองรับการเข้าใช้งานของนักเรียน หาก ความเร็วในระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตต่ําก็จะเป็น

อปุสรรคในการ เรียนการสอนในรูปแบบนี ้ 

   3) อุปกรณ์ เช่ือมต่อเข้าใช้เครือข่ายคอมพิวเตอร์ ได้แก่  PC Notebook 

Netbook Smart Phone และ Tablet Computer รุ่นตา่งๆ 

 นอกจากนีก้ารใช้เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้นัน้ผู้สอนจําเป็นต้องมีความรู้และความเข้าใจในการ

นําเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบไปด้วย องค์ประกอบของเทคโนโลยีสารสนเทศ  

เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีมีบทบาทในการจัดการความรู้ และเทคโนโลยีเก่ียวข้องกับการเรียนรู้  
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(สงบ ลักษณะ.2544;กรมวิชาการ.2544; สมชาย นําประเสริฐชัย.2550 ; นันทวดี  เทียนไชย.2553; 

รสสคุนธ์ มกรมณี.2557) ซึ่งทัง้สามส่วนท่ีกล่าวมาถือเป็นความรู้พืน้ฐานท่ีผู้สอนต้องมีความเข้าใจใน

การใช้เทคโนโลยีเพ่ือสามารถนํามาจดัการเรียนรู้ได้อยา่งมีประสิทธิภาพและสามารถนํามาประยกุต์ใช้

ให้เข้ากบัเนือ้หาสาระในการจดัการเรียนรู้ได้  โดยมีรายละเอียด  ดงันี ้ 

 นันทวดี เทียนไชย (2553)และ กรมวิชาการ(2544) ได้จัดองค์ประกอบของเทคโนโลยี

สารสนเทศเพ่ือการจดัการเรียนรู้  ดงันี ้

  1. ระบบคอมพิวเตอร์ซึ่งประกอบขึน้ ด้วยส่วนฮาร์ดแวร์(Hardware)และส่วน

ซอฟต์แวร์(Software)โดยฮาร์ดแวร์คือส่วนของอุปกรณ์ต่างๆในระบบคอมพิวเตอร์เช่นหน่วยรับข้อมูล 

(Input devices) ห น่ วยค วาม จํ าห รือ ห น่ วยจัด เก็บ ข้อมู ล  (Storage unit) ห น่ วยป ระม วล ผ ล 

(Processing unit) และหน่วยแสดงผล  (Output devices) นอกจากนี  ้รสสุคนธ์ มกรมณี(2557)  

ได้ยกตวัอย่างฮาร์ดแวร์ เช่น คอมพิวเตอร์ แทปเล็ต โน้ตบคุ สมาร์ทโฟน ไวท์บอร์ดอิเล็กทรอนิกส์ ส่วน

ซอฟต์แวร์นัน้ แยกออกเป็นสองประเภทคือ ซอฟต์แวร์ระบบ (System software) และซอฟต์แวร์งาน

ประยกุต์ (Application software) เชน่ อินเทอร์เน็ต โปรแกรมตา่งๆ โซเซียลมิเดีย เพลตฟอร์มตา่งๆ 

  2. ระบบการจดัการข้อมูล เป็นการทํางานเพ่ือสร้างสารสนเทศโดยมีการนําข้อมลูเข้า

มาเป็นฐานข้อมูล และมีระบบการจดัการฐานข้อมูล ซึ่งหมายถึงระบบท่ีจะจดัระเบียบข้อมูล จดัเก็บ

ข้อมูลในรูปแบบท่ีเหมาะสม ค้นคืนข้อมูลได้ตามต้องการอย่างมีประสิทธิภาพ บํารุงรักษาปรับปรุง

ข้อมลูรวมทัง้การนําเอาข้อมลูไปใช้สร้างสารสนเทศหรือความรู้และจดัการกบัสารสนเทศนัน้ตอ่ไป  

  3. ระบบการส่ือสารข้อมูล เทคโนโลยีการส่ือสารได้ก่อให้เกิดเครือข่ายท่ีเช่ือมโยง

ระบบคอมพิวเตอร์อย่างท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบนัเทคโนโลยีการส่ือได้ก่อให้เกิดเครือข่ายท่ีเช่ือมโยงระบบ

คอมพิวเตอร์และฐานข้อมูลต่างๆท่ีสามารถเช่ือมโยงระบบต่างๆ เหล่านีไ้ด้ทั่วโลก ทําให้สามารถส่ง

ข้อมลูภาพและเสียง จากท่ีหนึง่ไปยงัอีกท่ีหนึง่ได้ในเวลาอนัรวดเร็ว 

  4. เนือ้หา ได้แก่ ตวัข้อมูลข่าวสาร และตวัชิน้งานท่ีสารสนเทศท่ีจะใช้ในระบบข้อมูล

ข่าวสารมีบทบาทและความจําเป็นเพราะทําให้ผู้ ใช้ได้ใช้เนือ้หาตรงกบัความต้องการการพัฒนาต้อง 

สร้างเนือ้หาสาระเพ่ือเตรียมพร้อมให้เกิดการใช้งานได้  

  5. บุคลากร เป็นเร่ืองพืน้ฐานท่ีองค์กรต้องพฒันาบุคลากร โดยเฉพาะครู อาจารย์ใน

สถาบนัการศกึษา ต้องเป็นผู้ใช้เทคโนโลยีเพ่ือสร้างคณุคา่ให้เกิดประโยชน์สงูสดุ  

  6. ระเบียบวิธีการ เป็นส่วนพืน้ฐานสุดท้ายท่ีสถาบันการศึกษาต้องพิจารณาและ

หาทางปรับปรุงระบบการเรียนการสอนให้รองรับการนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้วิธีการสอน

บางอย่างอาจแตกต่างกันไปจากแบบเก่าท่ีเคยดําเนินการมา ดงันัน้จึงต้องหาวิธีการท่ีเอือ้อํานวยต่อ 
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การใช้ เช่น การเรียนการสอนผ่านเครือข่ายทางไกล การเรียนการสอนด้วยตนเองโดยใช้โปรแกรมช่วย

สอน   

 สมชาย นําประเสริฐชยั (2550) กล่าวว่า เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นปัจจยัสําคญัอย่างหนึ่งท่ี

ช่วยให้การจดัการความรู้ประสบความสําเร็จ โดยช่วยให้องค์กรสามารถ จดัหา จดัเก็บ และใช้ความรู้

ได้อย่างสะดวก รวดเร็ว โดยเฉพาะช่วยขจดัอุปสรรคด้านระยะทาง และเวลาในการเผยแพร่ความรู้

เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเก่ียวข้องและมีบทบาทในการจดัการความรู้ ประกอบด้วย  

  1. เทคโนโลยีการจัดเก็บ (Storage Technology) ในการจัดการความรู้ องค์กรต้อง

กําหนดสิ่งสําคญัท่ีจะจดัเก็บไว้เป็นองค์ความรู้ ควรคํานึงถึงโครงสร้างการจดัเก็บความรู้ ควรเป็นระบบ

ท่ีสามารถค้นหาและส่งมอบได้อย่างถูกต้อง รวดเร็ว ทันเวลา และเหมาะสมกบความต้องการ 

เทคโนโลยี  ท่ีช่วยในการจัดเก็บ และจัดการ ความรู้ต่าง ๆ เช่น ระบบดาต้าแวร์เฮาส์  (Data 

warehouse) ระบบดาต้าไมน์นิ่ง (Data mining) เป็นต้น  

  2. เทคโนโลยีการส่ือสาร (Communication Technology) เป็นเทคโนโลยีท่ีช่วยให้

บคุคลสามารถเข้าถึงความรู้ตา่ง ๆ ได้ง่ายขึน้ สะดวกขึน้ รวมทัง้สามารถตดิตอ่ส่ือสารกบัผู้ เช่ียวชาญใน

สาขาตา่ง ๆ ค้นหาข้อมูลสารสนเทศและความรู้ท่ี ต้องการได้ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เอ็กซ์ตราเน็ต 

หรืออินทราเน็ต  

  3 .เท ค โน โล ยี ส นั บ ส นุ น ก า ร ทํ า ง า น ร่ ว ม กั น  (Collaboration Technology)  

เป็นเทคโนโลยีท่ีช่วยให้สามารถประสานการทํางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ขจัดอุปสรรคในเร่ือง

ระยะทาง เชน่ กรุ๊ปแวร์ (Groupware) การประชมุระยะไกล (Video Conferencing) เป็นต้น 

 สงบ ลกัษณะ(2544) กลา่วถึง เทคโนโลยีเก่ียวข้องกบัการเรียนการสอน 3 ลกัษณะ คือ  

  1. การเรียนรู้เก่ียวกับเทคโนโลยี (Learning about Technology) ได้แก่ เรียนรู้ระบบ

การทํางานของคอมพิวเตอร์ เรียนรู้จนสามารถใช้ระบบคอมพิวเตอร์ได้ ทําระบบข้อมลูสารสนเทศเป็น

ส่ือสารข้อมลูทางไกลผา่น E-mail และ Internet ได้ 

  2. การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยี (Learning by Technology) ได้แก่ การเรียนรู้ ความรู้

ใหม่ๆ และฝึกความสามารถ ทักษะบางประการโดยใช้ส่ือเทคโนโลยี เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วย

สอน(CAI)ได้รับการพัฒนาให้มีรูปแบบของการเรียน การนําเสนอ การถ่ายทอดสารสนเทศการ

ปฏิสมัพนัธ์การประเมินและลกัษณะอ่ืนๆ แตกตา่งไปจากการเรียนด้วยบทเรียนโปรแกรมเป็นอยา่งมาก 

แนวความคิดการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแตกต่างจากบทเรียนโปรแกรมหลายประการ

เน่ืองจากความสามารถของคอมพิวเตอร์ในการนําเสนอข้อมูลและเพิ่มระดบัของการมีปฏิสมัพนัธ์กับ

ผู้ เรียน ถึงแม้จะมีทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีนํามาใช้ในการออกแบบบทเรียนร่วมกนัอยู่บ้างก็ตาม การเรียนรู้

ทกัษะใหม่ๆ  ทางโทรทศัน์ท่ีสง่ผา่นดาวเทียมการค้นคว้าเร่ืองท่ีสนใจผ่าน Internet เป็นต้น  
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  3. การเรียนรู้กบัเทคโนโลยี (Learning with Technology) ได้แก่ การเรียนรู้ด้วยระบบ

การส่ือสาร 2 ทาง (Interactive) กับเทคโนโลยี เช่น การฝึกทักษะภาษากับโปรแกรมท่ีให้ข้อมูล

ย้อนกลับถึงความถูกต้อง (Feed black) การฝึกการแก้ปัญหากับสถานการณ์จําลอง (Simulation)  

เป็นต้น 

 จากรายละเอียดดงักลา่วข้างต้น ผู้ วิจยัสงัเคราะห์ได้ดงัภาพ องค์ประกอบในการนําเทคโนโลยี

มาใช้ในการเรียนรู้ ดงัตอ่ไปนี ้

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

            การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานในการวิจยัครัง้นีมุ้่งใช้เทคโนโลยีท่ีใช้อยู่ในชีวิตประจําวนั

ในส่วนของฮาร์ดแวร์ ได้แก่ สมาร์ทโฟน แท็ปเล็ต โทรศพัท์เคล่ือนท่ีตา่งๆ ผนวกกบัส่วนของซอฟต์แวร์  

โปรแกรมตา่งๆรวมทัง้ เครือขา่ยสงัคมออนไลน์ เพ่ือเป็นพืน้ท่ีในการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

 

 

 

 

ระบบคอมพิวเตอร์  คือ

ฮาร์ดแวร์ และ ซอฟต์แวร์ 

 
ระบบการจดัการข้อมลู 

 

ระบบการสือ่สารข้อมลู 

เทคโนโลยสีารสนเทศที่มีบทบาทในการจัดการความรู้ 

 

เทคโนโลยีการจดัเก็บ 

 

เทคโนโลยีการสือ่สาร  

เทคโนโลยีการทํางานร่วมกนั 

 
เทคโนโลยเีกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ 

 

การเรียนรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยี  

 

การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลย ี

 
การเรียนรู้กบัเทคโนโลย ี

 

องค์ประกอบของเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 

เทคโนโลยเีพื่อการเรียนรู้ 
 

วิธีการ อปุกรณ์ เนือ้หา 

ภาพประกอบ 6 องค์ประกอบในการนําเทคโนโลยีมาใช้ในการเรียนรู้ 
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 6.4 นวัตกรรมการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการเรียนรู้โดยเทคโนโลยีเป็นฐาน 

36 จากประโยชน์ของการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานท่ีกล่าวไว้ว่า 3 6การจดัการเรียนรู้โดยใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร จะสง่ผลให้ผู้ เรียนเป็นนกัออกแบบผลิตผลทางด้านไอซีทีท่ีคนอ่ืน

สามารถนําไปใช้ได้  3 6ในการวิจัยค รัง้ นี จ้ะอธิบายเก่ียวกับนวัตกรรมการเรียน รู้โดยสัง เขป 

(36ราชบณัฑิตยสถาน.2555,ไพฑรูย์ ปลอดออ่น.2556) ดงันี ้

 นวัตกรรมการเรียนรู้ คือ สิ่งท่ีทําขึน้ใหม่หรือพัฒนาขึน้ ซึ่งอาจอยู่ในรูปแบบของความคิด 

วิธีการ การกระทํา หรือสิ่งประดษิฐ์ตา่งๆ ท่ีนํามาใช้ในการจดัการเรียนรู้โดยมีลกัษณะ ดงันี ้

  1. เป็นสิ่งใหมเ่ก่ียวกบัการเรียนการสอนทัง้หมด เชน่ วิธีสอนใหม ่ส่ือการสอนใหม่ 

  2. เป็นสิ่งท่ีใหมเ่พียงบางสว่น เชน่ มีการผลิตชดุการเรียนการสอนรูปแบบใหม ่แต่

ยงัคงมีรูปแบบเดมิเป็นหลกัอยู ่

  3. เป็นสิ่งใหม่ท่ียงัอยู่ในกระบวนการทดลองว่าจะมีประสิทธิภาพในการนําไปใช้มาก

น้อยเพียงไร 

  4. เป็นสิ่งใหมท่ี่ได้รับการยอมรับและนําไปใช้บ้างแล้วแตย่งัไมแ่พร่หลาย 

  5. เป็นสิ่งท่ีเคยปฏิบตัิมาแล้วครัง้หนึ่งแต่ไม่ค่อยได้ผลเน่ืองจากขาดปัจจยัสนบัสนุน

ตอ่มาได้นํามาปรับปรุงใหมท่ดลองใช้และเผยแพร่จดัได้วา่เป็นนวตักรรมได้ 

 ประเภทของนวตักรรมการเรียนรู้ มี 2 ประเภท ดงันี ้(ไพฑรูย์ ปลอดออ่น.2556) 

  1. ประเภทวสัด ุอุปกรณ์ ผลิตภัณฑ์หรือสิ่งประดิษฐ์ นวตักรรมประเภทนีมี้ลกัษณะ

เป็นส่ือท่ีชว่ยในการจดัการเรียนการสอนให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจกระจา่งชดัเจนในเร่ืองท่ีเรียน นวตักรรม

ประเภทนี ้ เช่น เอกสารประกอบการสอน บทเรียนสําเร็จรูป ชุดการเรียนรู้ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย

สอน วิดีทศัน์ เทปเพลง โทรทศัน์ทางไกลผา่นดาวเทียม ฯลฯ  

  2. ประเภทรูปแบบ / เทคนิค / วิธีการสอน นวตักรรมประเภทนีเ้ป็นการใช้วิธีการสอน

หรือเทคนิคการสอนในรูปแบบตา่ง ๆ ท่ีนกัการศกึษาได้คิดค้นเพ่ือการพฒันาการด้านการเรียนรู้ให้แก้

ผู้ เรียนทัง้ในด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการ และเจตคติ  เช่น การจดัการเรียนรู้แบบศนูย์การเรียน 

การศกึษาด้วยตนเอง การสอนแบบโครงการ การสอนซอ่มเสริม การสอนแบบแก้ปัญหา ฯลฯ 

 ในการวิจัยครัง้นีมุ้่งส่งเสริมให้ผู้ รับการฝึกอบรมนําเทคโนโลยีท่ีใช้กันอยู่เป็นประจําใน

ชีวิตประจําวันไปประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนรู้ของตนซึ่งจะนําไปสู่การสร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ 

โดยเฉพาะเทคนิคหรือวิธีการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบตา่งๆ  

36 จากแนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน ผู้ วิจัยนํามาใช้ในกิจกรรมการ

ฝึกอบรมโดยให้ผู้ รับการฝึกอบรม 36สามารถใช้เทคโนโลยีท่ีมีอยู่  เช่น คอมพิวเตอร์ แทปเล็ต โน้ตบุค 

สมาร์ทโฟน โดยใช้ซอฟแวร์ เช่น อินเทอร์เน็ต โปรแกรมตา่งๆ ในการจดัการเรียนรู้เพ่ือนํามาสะท้อนคิด
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และวิเคราะห์แนวทางการพฒันาในครัง้ต่อไป  36อธิบายได้ดงัรายละเอียดในตาราง 36การวิเคราะห์การนํา

ความรู้เก่ียวกับการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานมาใช้ในการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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สาระสาํคัญของทฤษฎ ี องค์ประกอบของหลกัสตูรฝึกอบรม 

หลักการ วัตถุประสงค์ เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล 

การนําเทคโนโลยีบางอยา่ง

มาประยกุต์ใช้กบัการศกึษา

หรือการจดัการเรียนรู้ เพ่ือ

สร้างเสริมกระบวนการ

เรียนรู้ให้เกิดได้ง่ายและ

รวดเร็วขึน้ เพ่ือแก้ปัญหา

ทางการสอน หรือการ

พฒันาการสอนให้มี

ประสทิธิภาพมากขึน้ 

มุง่เน้นการนําเทคโนโลยี

มาใช้ในการเรียนรู้ของ

ผู้ รับการฝึกอบรมและ

สง่เสริมให้ผู้ รับการ

ฝึกอบรมนําไปใช้ในการ

จดัการเรียนรู้ของตน 

  1. ใช้โซเซียลมเิดีย  มาชว่ยในการเรียนรู้  

สบืค้น  แลกเปลีย่นเรียนรู้ร่วมกบั

กระบวนการอ่ืนๆจนสามารถมีความ

เข้าใจในเนือ้หาท่ีเรียนรู้และสามารถ

นําไปใช้ปฏิบตัิจริงในการจดัการเรียนรู้

ให้กบันกัเรียนตอ่ไปได้ 

2. การบนัทกึภาพวีดีโอในการจดัการ

เรียนรู้เพ่ือนํามาสะท้อนคดิและ

วิเคราะห์แนวทางการพฒันาในครัง้

ตอ่ไป   

 

ประเมินผลจากผลการ

ปฏิบตัิหรือผลการเรียนรู้

ของผู้ รับการฝึกอบรมท่ี

แลกเปลีย่นเรียนรู้ผา่นกลุม่

โซเซียลมเิดยี   

 

 

 

 

 

ตาราง 7 การวิเคราะห์การนําความรู้เก่ียวกบัการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานมาใช้ในการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้           

       บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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7. การประเมนิตามสภาพจริง(Authentic Assessment) 
 7.1 ความหมายของการประเมินตามสภาพจริง 

 การประเมินตามสภาพจริงจัดเป็นประเภทหนึ่งของการประเมินการปฏิบัติ (Performance 

Assessment)(คณะกรรมการการศึกษาขึน้พืน้ฐาน,สํานักงาน.2549)  ซึ่งจากการศึกษาความหมาย

ของการประเมินตามสภาพจริงพบวา่มีนกัการศกึษาได้ให้ความหมายไว้สามารถสรุปได้วา่ การประเมิน

ตามสภาพจริง หมายถึง กระบวนการประเมินหรือการตดัสินความรู้  ความสามารถ  และทกัษะตา่งๆ

ของผู้ เรียนท่ีดําเนินการควบคูไ่ปกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนได้เกิดการพฒันาตามธรรมชาติ

และเต็มศกัยภาพ โดยอิงความสามารถและพัฒนาการของผู้ เรียนมุ่งติดตามประเมินความก้าวหน้า

หรือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีเป็นชีวิตจริงของผู้ เรียนแต่ละคน โดยใช้เร่ืองราว เหตุการณ์ท่ีมี

ความหมายต่อผู้ เรียน เป็นไปตามสภาพจริงหรือคล้ายจริงท่ีประสบในชีวิตประจําวนั มาเป็นสิ่งเร้า

เพ่ือให้ผู้ เรียนได้ตอบสนองโดยให้เวลาผู้ เรียนได้มีการวางแผน  และลงมือปฏิบตัิตามแผนงานของตน  

จนได้งานท่ีเสร็จสมบรูณ์ โดยมีการประเมินด้วยกระบวนการสงัเกต การบนัทึก และการรวบรวมข้อมูล

ในการเรียนรู้ของผู้ เรียน  การวัดความรู้และความสามารถ การสังเกตพฤติกรรมการเรียนและการ

ทํางานกลุม่ การสงัเกตการแสดงออกท่ีเกิดขึน้จริงในการปฏิบตัิกิจกรรม วิธีการเรียนรู้ ผู้ประเมินจะต้อง

ทําการรวบรวมอย่างต่อเน่ือง ซึ่งผลการประเมินจะเป็นการสะท้อนภาพเพ่ือลงข้อสรุปถึงความรู้  

ความสามารถ  ทักษะต่างๆและคุณ ลักษณ ะท่ีพึงประสงค์ของผู้ เรียนว่ามีมากน้อยเพียงใด   

การประเมินตามสภาพจริงนัน้เป็นการประเมินท่ีทุกฝ่ายรวมทัง้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการประเมินเพ่ือ

สง่เสริมการพฒันาศกัยภาพในตนเองและการเช่ือมโยงไปสู่ชีวิตจริงจึงช่วยให้ผู้ เรียนได้ข้อมลูย้อนกลบั

และรู้จกัตนเองว่ามีความสามารถทําอะไรได้บ้าง มากน้อยเพียงใด ทําไมจึงเป็นเช่นนัน้ การประเมิน

ตามสภาพจริงต้องประเมินควบคู่ไปในกระบวนการเรียนการสอนอย่างตอ่เน่ือง (สถาบนัส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2546; คณะกรรมการการศกึษาขึน้พืน้ฐาน,สํานกังาน.2549 ; กชรัตน์ 

วิกล.2550; จารึก สกลุเจริญโชค.2550; ศิรินภา ไชยคํา 2552 ; ธนเดช  ภาคภูมิ.2553; สุรีย์  แก้วเศษ.

2553; จฬุาภรณ์  ทองสีนชุ .2555; Wiggins, Grant .1990) 

 

 7.2 ลักษณะของการประเมินตามสภาพจริง 

 การประเมินตามสภาพจริงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งของการประเมินผลซึ่งให้ความสําคัญกับ

หลกัสตูรการเรียนการสอนและการประเมินผลท่ีต้องมีความสอดคล้องสง่เสริมและสนบัสนนุซึ่งกนัและ

กัน (สุรีย์  แก้วเศษ.2553: 44) มีนกัการศึกษาได้กล่าวถึงลกัษณะของการประเมินตามสภาพจริง ซึ่ง

สามารถสรุปได้(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2546 ; คณะกรรมการการศกึษา
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ขึน้พืน้ฐาน,สํานักงาน.2549; กชรัตน์ วิกล.2550; ศิรินภา ไชยคํา.2552; สุรีย์  แก้วเศษ.2553; Jan 

Herrington and Anthony Herrington.2006) ดงันี ้

  1. การประเมินตามสภาพจริงจะเน้นการพัฒนาความสามารถและทักษะการคิด

ระดบัสูง ท่ีมีความสลบัซับซ้อนโดยใช้ข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ในการสงัเคราะห์ อธิบาย ตัง้สมมติฐาน สรุป

และแปลผล และแสดงออกมาได้อยา่งชดัเจน  

  2. การประเมินตามสภาพจริงจะประเมินอยู่บนพืน้ฐานของการปฏิบตัิจริง เน้นการวดั

พฤติกรรมของผู้ เรียนท่ีแสดงออกเป็นสําคญั  โดยให้สอดคล้องกบัสภาพความเป็นจริงในชีวิตประจําวนั

มีคณุคา่และมีความหมายตอ่ตวัผู้ เรียน ซึง่จะสง่ผลให้ผู้ เรียนสามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 

  3. การประเมินตามสภาพจริงจะเน้นประเมินคณุภาพของผลงานท่ีได้จากการเรียนรู้

จากการบรูณาการความรู้และทกัษะเพ่ือสร้างสรรค์งานและสง่เสริมจดุเดน่ของผู้ เรียนอยา่งเดน่ชดั 

  4. การประเมินตามสภาพจริงจะประเมินไปพร้อมกับการเรียนรู้ของผู้ เรียนตาม

สภาวการณ์ท่ีเกิดขึน้ เพ่ือสร้างความเช่ือมโยงการเรียนรู้สูชี่วิตจริง 

  5. การประเมินตามสภาพจริงจะมีการเก็บข้อมูลอย่างต่อเน่ืองตามบริบทของผู้ เรียน

ทัง้ท่ีบ้าน สถานศกึษาและชมุชน 

  6. การประเมินตามสภาพจริงเป็นส่วนหนึง่ในการสนบัสนนุการมีสว่นร่วมและมีความ

รับผิดชอบร่วมกนั มีการช่ืนชมตอ่การปฏิบตังิานและผลงาน สง่เสริมให้ผู้ เรียนเรียนรู้อยา่งมีความสขุ 

  7. การประเมินตามสภาพจริงจะมีผู้ ประเมินจากหลายฝ่าย ทัง้จากครู ผู้ ปกครอง 

บคุคลในชมุชน ผู้ทรงคณุวฒุิ  ผู้ เช่ียวชาญ และผู้ เรียน 

  8. การประเมินตามสภาพจริงจะประเมินโดยใช้เคร่ืองมืออย่างหลากหลาย เช่น แบบ

บนัทกึประจําวนั การสงัเกตการสมัภาษณ์ การทําโครงงาน แฟ้มผลงาน 

 

 7.3 ขัน้ตอนการประเมินตามสภาพจริง 

 เพ่ือให้ได้ผลการประเมินออกมาอย่างมีประสิทธิภาพและน่าเช่ือถือ บรรลตุามจดุประสงค์ของ

การเรียนรู้ท่ีตัง้ไว้ผู้ ปฏิบตัิการประเมินตามสภาพจริงควรมีแนวทางในการดําเนินการประเมิน จาก

การศกึษาขัน้ตอนของการประเมินตามสภาพจริง สามารถสงัเคราะห์ได้ ดงันี ้(คณะกรรมการการศกึษา

ขัน้พืน้ฐาน,สํานกังาน.2550; ศริินภา ไชยคํา 2552; สาวิตรี  จุ้ยทอง.2554; จฬุาภรณ์  ทองสีนชุ .2555) 

ดงันี ้

  1. ศกึษาหลกัสตูรอย่างชดัเจน โดยเฉพาะจดุประสงค์กลุ่มวิชา หรือจุดประสงค์กลุ่ม

ประสบการณ์ ผู้ ปฏิบัติต้องพิจารณาและวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ในหลักสูตร ผลการเรียนท่ี

คาดหวงั หรือวตัถปุระสงค์การเรียนรู้เพ่ือดสูมรรถนะท่ีต้องการจะวดั   



84 
 

  2. กําหนดขอบเขตการประเมิน ควรกําหนดเป็นสมรรถภาพท่ีกว้างและครอบคลุม

คณุลกัษณะท่ีพึงเกิดขึน้ในคําอธิบายรายวิชา เช่น  ประเภทของความรู้ ทกัษะ และคณุลกัษณะท่ีพึง

ประสงค์ท่ีผู้ เรียน 

  3. กําหนดผู้ประเมิน ในการประเมินตามสภาพจริงควรมีผู้ประเมินหลายฝ่าย ทัง้นีผู้้

ปฏิบัติควรระบุให้ชัดเจนว่าจะให้ใครเป็นผู้ ประเมินบ้าง เช่น ครู ผู้ ปกครอง  บุคคลในชุมชน 

ผู้ทรงคณุวฒุิ ผู้ เช่ียวชาญ และนกัเรียน 

  4. กําหนดภาระงาน เลือกเคร่ืองมือและวิธีการประเมิน โดยกระตุ้นหรือสร้างแรงจงูใจ

ให้กับผู้ เรียน มีความท้าทายแต่ไม่ยากเกินไปจนผู้ เรียนทําไม่ได้ แต่ในขณะเดียวกันต้องครอบคลุม

สาระสําคญัทางวิชาและทกัษะท่ีลึกซึง้  เพ่ือให้สามารถนําผลการประเมินไปใช้ได้อย่างสมเหตสุมผล

และนา่เช่ือถือ 

  5. กําหนดเวลาและสถานท่ีท่ีจะประเมิน  

  6. กําหนดการวิเคราะห์ผลและการจดัการข้อมลู  

  7. กําหนดเกณฑ์การประเมิน การกําหนดเกณฑ์การประเมินหรือการให้คะแนน 

(Rubrics) ท่ีชัดเจน เป็นปรนัย เป็นท่ียอมรับ และสามารถสะท้อนให้เห็นถึงระดับของผลสัมฤทธ์ิ

ทางด้านความรู้ ทกัษะ และคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ท่ีกําหนด 

  8. นําแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้ร่วมกบัทําการประเมินตามแผนการจดัการเรียนรู้  

  9. สรุปผลการประเมิน 

  10. นําผลการประเมินไปใช้ในการพฒันาการจดัการเรียนรู้และพฒันาผลการเรียนรู้

ของผู้ เรียน 

 

 7.4 เทคนิคท่ีใช้ในการประเมินตามสภาพจริง 

 การประเมินตามสภาพจริงมีเทคนิคและวิธีการท่ีหลากหลายซึ่งผู้ สอนจะต้องเลือกใช้ให้

เหมาะสมกบัสาระและกระบวนการเรียนรู้ โดยสามารถเลือกใช้เคร่ืองมือในการประเมินตามสภาพจริง

ท่ีเหมาะสมได้  เช่น  การสงัเกต  การสัมภาษณ์ การสอบถาม การตรวจผลงาน การบนัทึกจากผู้ ท่ี

เก่ียวข้อง การใช้แบบทดสอบเน้นการปฏิบตัิจริง การประเมินจากการปฏิบตัิ การประเมินโดยใช้แฟ้ม

สะสมงาน  เพ่ือให้การประเมินเกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้ เรียน ซึ่งเทคนิคการประเมิน มีดังต่อไปนี ้

(คณะกรรมการการศึกษาขึน้พืน้ฐาน,สํานักงาน.2549; จารึก  สกุลเจริญโชค.2550; ศิรินภา ไชยคํา 

2552; Joe DiMartino and other.2007) ดงันี ้
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  1. ประเมินโดยใช้ภาระงานท่ีสร้างขึน้ตามคําสั่ง (Structured on demand task)   

เป็นการประเมินความสามารถของผู้ เรียนในการจดัการงานท่ีมีความแตกตา่งกนัมาก โดยผู้สอนจะเป็น

ผู้ระบวุา่เม่ือไร วสัดอุะไรท่ีต้องนํามาใช้  

  2. ประเมินโดยใช้ภาระงานท่ีแสดงถึงความสามารถท่ีมีลกัษณะเดียวกันหรือร่วมกัน

ในกลุ่มสาระหลายๆกลุ่ม (Naturally occurring or Typical performance task) เช่น  การประเมิน

ความสามารถด้านการเขียนผู้สอนสามารเลือกประเมินชิน้งานจากทุกกลุ่มสาระท่ีเก่ียวข้องกับการ

เขียนได้ 

  3. ประเมินโดยใช้โครงการระยะยาว (Longer-term project)  คือเป็นกิจกรรมท่ีผู้ เรียน

ต้องใช้เวลาในการทํางาน ซึ่งต้องการให้ผู้ เรียนได้ประยุกต์ดดัแปลงและบูรณาการความรู้และทกัษะ

ตา่งๆ 

  4. ประเมินจากแฟ้มสะสมงาน เป็นผลงานของผู้ เรียนท่ีเก็บรวบรวมไว้ผู้สอนสามารถ

ใช้เป็นเคร่ืองมือประเมินร่องรอย/หลกัฐานท่ีผู้ เรียนนําความรู้ตา่งๆไปประยกุต์ใช้ในการทํางานได้ 

  5. ประเมินจากการแสดง  การสาธิต เป็นความสามารถของผู้ เรียนท่ีทําตามคําสัง่ใน

การใช้ความรู้และทกัษะตา่งๆในการปฏิบตังิานท่ีสลบัซบัซ้อน 

  6. ประเมินจากการทดลองและการสืบสวน (Experiment and Inquiry) มุ่งเน้น

คณุภาพของกรอบการอ้างอิงของผู้ เรียน กระบวนการทํางานเพ่ือแก้ปัญหาของผู้ เรียน 

 36สําหรับการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมครัง้นีผู้้ วิจยันําแนวคดิเก่ียวกบั36การประเมินตามสภาพจริง

มาใช้ 2 ส่วนด้วยกนัคือเป็นเนือ้หาความรู้เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมนําไปใช้ในประเมินผลผู้ เรียนและใช้

ในขัน้ตอนการประเมินผลของหลักสูตรฝึกอบรมโดยมีรายละเอียดดงั  ตารางการวิเคราะห์การนํา

ความรู้เก่ียวกับการประเมินตามสภาพจริงมาใช้ในการพัฒ นาหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
  



86 
 

สาระสาํคัญของทฤษฎ ี องค์ประกอบของหลกัสตูรฝึกอบรม 

หลักการ วัตถุประสงค์ เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล 

1. เป็นกระบวนการตดัสนิความรู้  

ความสามารถ  และทกัษะตา่งๆของ

ผู้ เรียนท่ีดําเนินการควบคูไ่ปกบัการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ือง 

2. กระบวนการหรือวิธีการประเมินต้อง

มีหลากหลายวิธี  เช่น สงัเกต

พฤติกรรม  การบนัทกึผลการปฏิบตัิ

ของผู้ เรียน  และการรวบรวมข้อมลู

ในการเรียนรู้  หรือผลงานของผู้ เรียน   

3. การประเมินตามสภาพจริงนัน้เป็น

การประเมินท่ีทกุฝ่ายรวมไมว่า่จะ

เป็นผู้สอน  ผู้ เรียน ผู้ปกครองหรือผู้มี

สว่นเก่ียวข้องมีสว่นร่วมในการ

ประเมินเพ่ือสง่เสริมการพฒันา

ศกัยภาพความสามารถของผู้ เรียน 

4. เป็นการประเมินท่ีอิงความสามารถ

และพฒันาการของผู้ เรียนแตล่ะคน 

 

หลกัสตูรฝึกอบรมใน

ครัง้นีมุ้ง่เน้นประเมิน

ควบคูก่บัการจดัการ

เรียนรู้อยา่งตอ่เน่ือง 

 1. ลกัษณะของการ

ประเมินตามสภาพจริง 

2. ขัน้ตอนของการ

ประเมินตามสภาพจริง 

3. เทคนิคของการประเมิน

ตามสภาพจริง 

4. การประเมินตามสภาพ

จริงในการจดัการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 มีการประเมินควบคูไ่ปกบั

การจดักิจกรรมการเรียนรู้

อยา่งตอ่เน่ือง 

1. กําหนดผลการเรียนท่ีคาดหวงัของ

หลกัสตูรฝึกอบรม 

2. กําหนดขอบเขตการประเมิน 

3. กําหนดผู้ประเมิน 

4. กําหนดภาระงาน เลอืกเคร่ืองมือและ

วิธีการประเมิน  

5. กําหนดการวเิคราะห์และจดัการข้อมลู  

6. กําหนดเกณฑ์การประเมิน  

7. นําแผนการฝึกอบรมไปใช้พร้อมทัง้ทําการ

ประเมินตามแผนการฝึกอบรม  

8. สรุปผลการประเมิน 

9. นําผลการประเมินไปใช้ในการพฒันาการ

การฝึกอบรมในครัง้ตอ่ไป 

10. ประเมินจากหลกัฐานร่องรอยของ

แผนการจดัการเรียนรู้  ตวับง่ชีเ้รียนรู้ใน

แตล่ะครัง้ การสงัเกต  การสมัภาษณ์  

การตอบแบบประเมิน 

ตาราง 8  การวิเคราะห์การนําความรู้เก่ียวกบัการประเมินตามสภาพจริงมาใช้ในการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการ     

       ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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8. การเรียนรู้ของผู้ใหญ่ (21adult learning) 
 8.1 ความรู้พืน้ฐานในการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

 วัยผู้ ใหญ่เป็นช่วงท้ายของพัฒนาการชีวิต ซึ่งมีระยะเวลายาวนานท่ีสุด ชีวิตส่วนใหญ่จะ

เก่ียวกบัการปรับตวัเข้ากบัชีวิตคู ่การประกอบอาชีพ และการพฒันาตนเองเพ่ือความก้าวหน้าในอาชีพ

(นุชลี  อุปภัย.2555) การเรียนรู้ของผู้ ใหญ่  จึงแตกต่างกับการเรียนรู้ของเด็กเน่ืองจากผู้ ใหญ่มี

ประสบการณ์ตา่งๆอย่างมากมายท่ีจะสามารถนํามาเป็นต้นทนุในการเรียนรู้ตา่งๆได้ตอ่ไป การจดัการ

เรียนรู้ให้ผู้ เรียนมีความต่ืนตัวและกระตือรือร้นอยู่เสมอ (active learning) จะส่งผลให้ผู้ เรียนมีการ

พฒันาด้านความรับผิดชอบมีทกัษะในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (critical thinking)มีทักษะในการ

แก้ปัญหา (problem solving) มีความเป็นตวัของตวัเอง (independence) และเกิดการเรียนรู้ในระดบั

ท่ีมีความเข้าใจในเนือ้หาอย่างลึกซึง้ (deep understand/learning) การเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ควรให้ผู้ เรียน

มีส่วนร่วมในกิจกรรมนัน้ๆ เน้นให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบตัิมากกว่าการเป็นผู้ รับฟังเพียงอย่างเดียว หากการ

เรียนรู้เป็นแบบเน้นการปฏิบตัแิละแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัทัง้ผู้ เรียนและผู้สอนจะได้รับข้อมลูย้อนกลบั

อย่างรวดเร็ว(สภุสัสรา ภูเมฆ และคณะ.2555) นกัการศกึษาได้กล่าวถึงความเช่ือเบือ้งต้นเก่ียวกบัการ

เรียนรู้ของผู้ใหญ่ท่ีตา่งจากการเรียนรู้ของเดก็ ดงันี(้กระทรวงศกึษา.2551 ; ชนสิทธ์  สิทธ์ิสงูเนิน. 

2553; Knowles.1970)   

  1. อัตมโนทัศน์เปล่ียนแปลงไป (change in self-concepts)จากเดิมท่ีเป็นเด็กและ

ต้องพึ่งพาผู้ อ่ืน เม่ือเป็นผู้ ใหญ่จะนําไปสู่การชีนํ้าตนเอง (self-directedness) เพิ่มขึน้ การเรียนรู้ท่ี

เหมาะสมควรเป็นแนววิธีท่ีผู้ใหญ่ชีนํ้าตนเองในการเรียนรู้(self-direction in learning) ดงันัน้ผู้สอนควร

มีหน้าท่ีสนบัสนนุให้การเปล่ียนแปลงนีเ้ป็นไปด้วยดี 

  2. บทบาทของประสบการณ์ (role of experience) ผู้ ใหญ่มีการสะสมประสบการณ์

มาเป็นเวลานาน ซึ่งจะช่วยขยายฐานท่ีเช่ือมโยงกบัประสบการณ์การเรียนรู้ใหม่ การเรียนรู้ท่ีเหมาะสม

จงึควรเป็นแนวท่ีใช้ประโยชน์จากประสบการณ์เดมิ 

  3. ความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ (readiness to learn) การเรียนรู้ของผู้ ใหญ่จะเป็นการ

เรียนรู้ท่ีสนองตอ่ความต้องการ เพ่ือนําความรู้นัน้มาพฒันาตนเองเพ่ือสนองตอ่สงัคมและชีวิตจริง 

  4. ความมุ่งหมายของการเรียนรู้ (orientation to learning) จากความเช่ือในการเรียนรู้

ของเด็กจะมองว่าการเรียนรู้เป็นพืน้ฐานของการเรียนรู้ในชัน้ท่ีสูงขึน้ในอนาคต แต่สําหรับการเรียนรู้

ของผู้ ใหญ่จะมองว่าการเรียนรู้หรือการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้นัน้เพ่ือจะสามารถนําความรู้ท่ีได้นัน้

มาใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตจริง 
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 8.2 แนวคดิสาํหรับการจัดการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

 นกัการศกึษาได้เสนอแนวคิดสําหรับการจดัการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ ท่ีผู้สอนจะต้องคํานึงถึง ดงันี ้

(เตมิทรัพย์ จัน่เพชร.2557; กระทรวงศกึษาธิการ.2551; Knowles.1970)  

  1. ความต้องการและความสนใจ (need and interests) ผู้ ใหญ่จะถกูชกัจงูให้เกิดการ

เรียนรู้ได้ดี ถ้าหากว่าการเรียนรู้นัน้ตรงกบัความต้องการและความสนใจในประสบการณ์ท่ีผ่านมาของ

ตนและจะเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้นัน้ เพราะฉะนัน้ผู้สอนควรศึกษาความต้องการของผู้ เรียน

เพ่ือจะได้จดักิจกรรมให้สอดคล้องกบัความต้องการนัน้ๆ 

  2. สถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตผู้ ใหญ่ (life situations) การเรียนรู้ของผู้ ใหญ่จะ

ได้ผลดีถ้าหากถือเอาตวัผู้ ใหญ่เป็นศนูย์กลางในการจดัการเรียนรู้ (life-centered) ดงันัน้ การจดัหน่วย

การเรียนท่ีเหมาะสมเพ่ือการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ควรจะยึดสถานการณ์ หรือจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี

เก่ียวข้องกบัชีวิตผู้ใหญ่เป็นหลกัสําคญั มิใชเ่น้นท่ีตวัเนือ้หาวิชา 

  3. การวิเคราะห์ประสบการณ์ (analysis of experience) เน่ืองจากประสบการณ์เป็น

แหล่งการเรียนรู้ท่ีมีคณุคา่มากท่ีสดุสําหรับผู้ ใหญ่ ในส่วนของวิธีการจดัการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ ผู้สอนควร

วิเคราะห์ประสบการณ์ของผู้ ใหญ่อย่างละเอียดว่ามีส่วนใดบ้างท่ีจะนํามาใช้ในการเรียนรู้ได้ แล้วจึงนํา

ประสบการณ์นัน้มาประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนรู้ได้อยา่งเหมาะสม 

  4. ผู้ ใหญ่ต้องการเป็นผู้ นําตนเอง (self directing) ความต้องการท่ีอยู่ในส่วนลึกของ

ผู้ใหญ่ก็คือ ความต้องการท่ีจะสามารถนําตนเองได้ เพราะฉะนัน้บทบาทของผู้สอนจึงควรจดัการเรียนรู้

ด้วยกระบวนการสืบค้นคําตอบร่วมกันกับผู้ เรียน(mutual inquiry) มากกว่าการเป็น  ผู้ บอกหรือ

ตดัสินใจแทนผู้ เรียน 

  5. ความแตกต่างระหว่างบุคคล(individual difference) เน่ืองจากผู้ ใหญ่จะมีความ

แตกตา่งระหว่างวยั และแตล่ะคนก็ยงัมีความแตกต่างของประสบการณ์  ดงันัน้การจดัการเรียนรู้ของ

ผู้ใหญ่จะต้องสอดคล้องและเหมาะสมกบัผู้ เรียน   

 

 8.3 หลักการเรียนรู้ของผู้ใหญ่  

 กระทรวงศกึษาธิการ (2551: 112-113) ได้กําหนดหลกัการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่เพ่ือให้การจดัการ

เรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ ดงันี ้

  1. ควรพิจารณาและให้ความสําคญักบัแรงจงูใจในการเรียน(Motivation to learn) นัน่

คือ บคุคลจะเรียนรู้ได้ดี ถ้าหากมีความต้องการในการเรียนสิ่งนัน้ ๆ 

  2. สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ (Learning Environment) ต้องมีความสะดวกสบาย

เหมาะสมตลอดจนได้รับความไว้วางใจและการให้เกียรตผิู้ เรียน (Trust and Respect) 
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    3. ควรคํานงึถึง ความต้องการในการเรียนของแตล่ะบคุคลและรูปแบบของ       

การเรียนรู้ (Learning Style) ท่ีมีความหลากหลาย 

    4. ต้องคํานงึถึง ความรู้เดมิและประสบการณ์ (Experience)อนัมีคณุคา่ 

    5. ควรได้พิจารณาถึงการดแูลและให้ความสําคญักบัเนือ้หาและกิจกรรมใน      

การเรียนรู้ (Learning Content and Activities) 

    6. ให้ความสําคัญเก่ียวกับปัญหาท่ีสอดคล้องกับความจริง(Realistic Problems) 

และนําการเรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา 

    7. ต้องให้การเอาใจใส่กบัการมีส่วนร่วมทัง้ทางด้านสติปัญญาและทางด้านร่างกาย

ในการจดักิจกรรมเรียนรู้ 

    8. ควรให้มีเวลาพอเพียงในการเรียนรู้ โดยเฉพาะการเรียนรู้ข้อมลูใหม ่ๆ          

การฝึกทกัษะใหม่ๆ  และการเปล่ียนแปลงทศันคต ิ

    9. ให้โอกาสในการฝึกภาคปฏิบตัจินเกิดผลดีหรือการนําความรู้ไปประยกุต์ได้ 

  10. ให้ผู้ เรียนได้แสดงศกัยภาพ หรือ สมรรถภาพในการเรียนรู้จนกระทัง่เขาได้   เห็น

ถึงความก้าวหน้าวา่ สามารถบรรลเุปา้หมายได้ 

  11. บคุคลจะเช่ือมัน่ในความรู้ท่ีเกิดจากตนเองมากกวา่คนอ่ืนบอก 

  12. บคุคลจะยอมรับความคิดและพฤติกรรมใหม ่เม่ือบคุคลนัน้ยอมรับว่าเป็นสมาชิก

ของสงัคมและได้ส่ือสารตกลงถึงความคาดหวงัและบทบาทใหมร่่วมกนั 

 

 8.4 รูปแบบการจัดการเรียนรู้สาํหรับผู้ใหญ่ 

 Knowles (อ้างอิงจาก กระทรวงศึกษาธิการ.2551: 72-74) ได้รวบรวมจากประสบการณ์การ

สอนและฝึกอบรมผู้ ใหญ่มาสอนเป็นรูปแบบการวางแผนกิจกรรมประสบการณ์การเรียนรู้ (learning 

design models) เพ่ือเป็นการจุดประกายความคิดแก่นกัการศึกษานอกระบบท่ีเก่ียวข้องกับการเรียน

การสอนผู้ ใหญ่ให้ออกแบบหรือวางแผนกิจกรรม ประสบการณ์การเรียนรู้ได้หลากหลายไปตาม

สถานการณ์ บริบทสิ่งแวดล้อม นโยบายและความเช่ือและกลุ่มผู้ เรียนต่อไป Knowles เสนอตวัอย่าง

โมเดลไว้ 5 รูปแบบ คือ  

 

  1. รูปแบบตามโครงสร้าง (Organic model) เป็นรูปแบบมีขัน้ตอนชดัเจน 7 ขัน้ตอน 

คือ  

   1) การสร้างบรรยากาศ  

   2) จดัโครงสร้างทางกายภาพให้เอือ้อํานวยการร่วมกนัวางแผน  
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   3) การร่วมกนัวิเคราะห์ความต้องการ  

   4) การร่วมกนักําหนดวตัถปุระสงค์  

   5) การร่วมกนัวางแผนกิจกรรม  

   6) การดําเนินการตามแผน  

   7) การร่วมกนัประเมินและวิเคราะห์ความต้องการอีกครัง้ 

  2. รูปแบบตามขัน้ตอนดําเนินการ (Operational Model) เป็นการวางแผนกิจกรรม

ประสบการณ์การเรียนรู้ กระบวนการแก้ปัญหากระบวนการตดัสินใจ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน

การหาความรู้(procedure in operation of a machine) กระบวนการต่าง ๆ นี ้  ตา่งมีขัน้ตอน (step – 

by step procedure) ท่ีสามารถนํามาวางแผนจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามลําดับของขัน้ตอน

ดงักล่าวได้เลย ผู้ เรียนผู้ ใหญ่ท่ีเข้าร่วมการเรียนรู้ตาม operational model จะได้รับประสบการณ์การ

เรียนรู้ในทกุขัน้ตอนของกระบวนการ 

  3. รูปแบบตามบทบาท (Role Model) รูปแบบนีย้ึดสมรรถนะ(competency) หรือ

ความรู้ความสามารถ (performance) ท่ีจําเป็นในการปฏิบตัิภารกิจตามบทบาท (role) เช่น บทบาท

ของนกัส่งเสริมการเกษตรบทบาทผู้ นําการเปล่ียนแปลง (change agent) บทบาทผู้ จดัการฝึกอบรม

(trainer) บทบาทพยาบาล (nurse) หรือบทบาทผู้ นิเทศงาน (supervisor)เป็นต้น การปฏิบตัิงานตาม

บทบาทเป็นการระบชุนิดของทกัษะ ขอบข่ายเนือ้หาความรู้และเจตคติท่ีต้องฝึกอบรมและพฒันาให้กบั

กลุม่เปา้หมาย 

  4. รูปแบบตามหน้าท่ี  (Functional Model) รูปแบบนีย้ึดภารกิจและหน้าท่ีของ

หน่วยงานในองค์กร (functions of an organizational units) เช่น คณะกรรมการการอํานวยการ 

(board) คณะกรรมการ(committee) เจ้าหน้าท่ี (staffs) เป็นต้น เป็นกรอบความคิดในการจัดเนือ้หา

และกิจกรรมประสบการณ์การเรียนรู้ ทําให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้สิ่งท่ีจําเป็นในการปฏิบัติหน้าท่ีในฐานะ

หนว่ยงานนัน้ขององค์กรอยา่งครบถ้วน 

  5. รูปแบบตามเนือ้หา (Thematic Model) รูปแบบนีย้ึดแก่นสาระ(theme) ของเนือ้หา

เป็นหลกัในการจดัวางเนือ้หาและกิจกรรมประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน แก่นสาระนีอ้าจเป็นดงั

เช่นนี  ้“การจัดการความขัดแย้ง (conflict management)” หรือ “ความคิดสร้างสรรค์ (creativity)  

ในยคุปี 2000” หรือ “วิสยัทศัน์ของนกัวิชาการศกึษานอกระบบในปี 2010”เป็นต้น 

 ทัง้ 5 รูปแบบนีเ้ป็นเพียงตวัอย่างของแนวคิดในการวางแผนกิจกรรมประสบการณ์การเรียนรู้ 

เพ่ือผู้ เรียนผู้ใหญ่ให้เหมาะสมกบัคณุลกัษณะของผู้ ใหญ่ ไม่ว่าจะเป็นการชีนํ้าตนเองหรือความพร้อมท่ี

จะเรียนรู้ตามบทบาทของสงัคมท่ีเปล่ียนแปลงไป หรือต้องการหนทางในการแก้ไขปัญหาและพฒันา

ตนเอง 
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 จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ ผู้ วิจยัได้นํามาใช้ในการพัฒนาหลกัสูตร

ฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบั

มธัยมศกึษา ในสว่นของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้  คือ   

  1. จดัการเรียนรู้ให้สอดคล้องกบัความต้องการของผู้ รับการฝึกอบรม 

  2. จดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้สะท้อนกับประสบการณ์ของผู้ รับการฝึกอบรมเพ่ือ

เช่ือมโยงความรู้จากประสบการณ์เดมิได้ 

  3. จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบค้นร่วมกับผู้ เรียนเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเป็น

ผู้ นําตนเองได้ 

  4. จดัประสบการณ์ให้สอดคล้องกบับริบท และความแตกตา่งของผู้ เรียน 

 ดงัรายละเอียดในตารางการวิเคราะห์การนําความรู้เก่ียวกบัการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่มาใช้ในการ

พฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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 จากการศกึษาแนวคิดเก่ียวกบัทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้จากการปฏิบตัิ การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน การประเมินตามสภาพ

จริง การเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ ผู้ วิจยัได้ทําการสังเคราะห์กระบวนการจดัการเรียนรู้ของหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ ดงัตาราง 

สาระสาํคัญของทฤษฎ ี องค์ประกอบของหลกัสตูรฝึกอบรม 

หลักการ วัตถุประสงค์       เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล 

1. ความต้องการและความสนใจ  

2. สถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิต

ผู้ใหญ่  

3. การวเิคราะห์ประสบการณ์  

4. ผู้ใหญ่ต้องการเป็นผู้ นําตนเอง  

5. ความแตกตา่งระหวา่งบคุคล  

มุง่พฒันาครูผู้สอน

วิทยาศาสตร์ระดบั

มธัยมศกึษาซึง่ถือวา่

เป็นวยัผู้ใหญ่ ให้

สามารถจดัการเรียนรู้

ได้อยา่งมี

ประสทิธิภาพ 

  1. จดัการเรียนรู้ให้สอดคล้องกบัความต้องการ

ของผู้ รับการฝึกอบรม 

2. จดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้สะท้อนกบั

ประสบการณ์ของผู้ รับการฝึกอบรมเพ่ือ

เช่ือมโยงความรู้จากประสบการณ์เดิมได้ 

3. จดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสบืค้น

ร่วมกบัผู้ เรียนเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเป็นผู้ นํา

ตนเองได้ 

4. จดัประสบการณ์ให้สอดคล้องกบับริบท และ

ความแตกตา่งของผู้ เรียน 

ประเมินผลจากการนํา

ความรู้ไปปฏิบตัิงานได้

จริงของครูวิทยาศาสตร์ท่ี

ได้รับการฝึกอบรม 

 

 

 

 

ตาราง 9  การวิเคราะห์การนําความรู้เก่ียวกบัการเรียนรู้ของผู้ใหญ่มาใช้ในการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาต ิ         

      วิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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92 



74 
 

 
แนวคิดทฤษฎีท่ีศกึษา 

 

 

กระบวนการ 

จัดการเรียนรู้ 

constructivism Action Learning 
Technology 

based Learning 
Authentic 

Assessment 

 adult learning 

1. การดดูซบั รับข้อมลูท่ี

ได้  

2. การปรับเปล่ียน

โครงสร้างทางปัญญา

ของข้อมลูท่ีได้รับกบั

ข้อมลูเดมิท่ีมีอยู่  

3. จนสามารถเกิดการ

เรียนรู้และปรับ

โครงสร้างทางปัญญา

ให้เข้าสู่สภาวะสมดลุ 

คือการปรับโครงสร้าง

ทางปัญญาให้เข้าสู่

ภาวะสมดลุ   

1. มีประเดน็ท่ีต้องการศกึษา

เดียวกนั 

2. เรียนรู้แบบกลุ่ม  

3. ร่วมกนัวางแผน และลงมือ

ปฏิบตั ิอย่างตอ่เน่ือง  

4. มีการสะท้อนกลบั  

5. ผู้ ฝึกสอนช่วยกลุ่มในการ

สะท้อนสิ่งท่ีพวกเขากําลงั

เรียนรู้    

6. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้

ตรวจสอบการทํางาน 

7. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเกิดการ

สะท้อนคดิ 
 

การนําเทคโนโลยี

บางอย่างมา

ประยกุต์ใช้กบั

การศกึษาหรือการ

จดัการเรียนรู้ เพ่ือ

สร้างเสริม

กระบวนการเรียนรู้

ให้เกิดได้ง่ายและ

รวดเร็วขึน้ เพ่ือ

แก้ปัญหาทางการ

สอน หรือการ

พฒันาการสอนให้

มีประสิทธิภาพ

มากขึน้ 

1. ประเมินควบคู่ไปกบั

การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้อย่างตอ่เน่ือง 

2. ใช้วธีิการประเมินท่ี

หลากหลาย  

3. หลายฝ่ายมีส่วนร่วม

ในการประเมิน 
4. อิงความสามารถและ

พฒันาการของผู้ เรียน

แตล่ะคน 
 

1. ตามความต้องการ

และความสนใจ  

2. สถานการณ์ท่ี

เก่ียวข้องกบัชีวติ

ผู้ ใหญ่  

3. การวเิคราะห์

ประสบการณ์  

4. เน้นการชีนํ้าตนเอง 

5. จดักิจกรรมตามความ

แตกตา่งระหว่างบคุคล 

1. ตรวจสอบความรู้เดมิ 
2. ร่วมกนัวเิคราะห์บริบทในการ

จดัการเรียนรู้ 

3. แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 

4. ร่วมกนัวางแผนการจดัการ

เรียนรู้ 

5. นําแผนการจดัการเรียนรู้ไป

ปฏิบตัจิริง 

6. ตรวจสอบการปฏิบตัิ 

7. ร่วมกนัสะท้อนคดิ 

8. ตลอดการจดักิจกรรมใช้

เทคโนโลยีมาช่วยในการ

เรียนรู้และทําการประเมิน

อย่างตอ่เน่ือง 

ตาราง  10  การสงัเคราะห์กระบวนการจดัการเรียนรู้ของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 
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 จากตารางการสงัเคราะห์กระบวนการจดัการเรียนรู้ของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ อธิบายได้ดงัภาพประกอบ

ภาพประกอบ 7 การสงัเคราะห์กระบวนการจดัการเรียนรู้ของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถ 

       ในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

ตรวจสอบความรู้เดิม 

วิเคราะห์บริบท 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ระยะท่ี 1 

ระยะท่ี 2 

เรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน 

ประเมินตามสภาพจริง 
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9. การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม 
 9.1 ความหมายของการฝึกอบรม 

 การฝึกอบรม (Training) คือ  กระบวนการจัดการเรียนรู้  การจัดประสบการณ์ เรียน รู้             

ในลักษณะต่างๆ อย่างเป็นระบบเพ่ือปรับปรุงการทํางานของผู้ปฏิบตัิงาน หรือสร้างสมรรถนะของ

ผู้ ปฏิบัติงานให้ตรงตามท่ีหน่วยงานคาดหวัง  คือมีความรู้หรือมีการเพิ่มพูนความรู้ (knowledge)  

ทักษะ (skill) ความสามารถ (ability) และเจตคติ (attitude) ของบุคลากรเพ่ือใช้ในการทํางานทัง้ใน

ปัจจบุนัและอนาคต อนัจะชว่ยปรับปรุงให้การปฏิบตังิานประสบความสําเร็จและมีประสิทธิภาพสงูขึน้ 

(ชชูยั สมิทธิไกร. 2554; ดสุิต ขาวเหลือง.2554; แขก มลูเดช.2555; Good, Carter V. 1973) 

 

 9.2 ประโยชน์ของการฝึกอบรม 

 เน่ืองจากการฝึกอบรมเป็นกระบวนการถ่ายโอนความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ี ดีต่อการ

ปฏิบัติงาน  จึงอธิบายประโยชน์ของการฝึกอบรมได้ คือ 1)พัฒนาการปฏิบัติงานของบุคลากรให้ดี

ย่ิงขึน้  2)สร้างนวตักรรมและเทคนิคใหม่ๆในการปฏิบตัิงาน  3)ผู้ รับการฝึกอบรมได้เรียนรู้และพฒันา

ตนเองได้ตามเป้าหมายของการฝึกอบรมในช่วงเวลาท่ีจํากัด 4)สามารถขยายความรับผิดชอบในการ

ทํางานของผู้ รับการฝึกอบรมให้สูงขึน้ 5)เข้าใจถึงความสัมพันธ์ของงานต่างๆ กับงานของตน   

6)แก้ปัญหาการปฏิบตัิงาน  7)ลดความผิดพลาดในการปฏิบตัิงาน  8)เพิ่มความมัน่ใจมีการปรับปรุง

การทํางาน ศกัดิ์ศรี และการเคารพตวัเอง 9)สร้างนิสยัการทํางานให้มีประสิทธิภาพ คุ้นเคยกับการมี

ระเบียบ มีระบบ มีวินยัท่ีดี(ชาญชยั อาจินสมาจาร. 2538; เกรียงศกัดิ ์เขียวย่ิง.2550)    

 

 9.3 รูปแบบของการฝึกอบรม 

 รูปแบบการฝึกอบรม มีรายละเอียด ดงันี ้(เกรียงศกัดิ ์เขียวย่ิง.2550)   

  1. การฝึกอบรมแบบสอนงาน (Job Instruction Training) การฝึกอบรมแบบสอนงาน

เป็นแบบท่ีอบรมโดยตรงจากงานนัน้ จงึมกัเรียกว่า การฝึกอบรมในงาน ( on-the-job Training) ใช้สอน

บคุลาการให้เรียนรู้วิธีการทํางานในปัจจบุนัโดยผู้ ให้การฝึกอบรมเป็นผู้จดัการเรียนรู้ให้กับบคุลากรให้

ซึง่จะมีการวางแผนและดําเนินการเป็นอยา่งดี   

  2. การหมุนเวียนงาน (Job Rotation) ในการอบรมประเภทนีผู้้ รับการฝึกอบรมจะ

หมนุเวียนตําแหน่งหน้าท่ีในการปฏิบตัิงานจากงานหนึง่ไปอีกงานหนึ่ง ซึ่งจะช่วยให้บคุลากรทํางานได้

อยา่งหลากหลาย 

  3 . ก ารป ระ ชุม อ ภิ ป ราย  (Conference and Discussion) เป็ น วิ ธี ท่ี ใ ห้ ผู้ เข้ า รับ         

การอบรมมีส่วนร่วมในการแสดงออกมากกว่าเป็นฝ่ายรับฟังฝ่ายเดียว การอบรมตามวิธีนีผู้้ เข้ารับ    
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การอบรมสว่นมากจะมีพืน้ฐานเก่ียวกบัเร่ืองนัน้มาก่อน ซึง่เป็นประโยชน์ท่ีจะช่วยให้มีความคล่องตวัใน

การมีส่วนร่วม และมีโอกาสแลกเปล่ียนความคดิเห็นระหวา่งกนั ถกปัญหาร่วมกนัซึง่เป็นสิ่งจําเป็นมาก

สําหรับการพัฒนาบุคลากรด้านวิชาชีพ หรือบุคลากรท่ีปฏิบตัิงานเก่ียวข้องกับงานด้านเทคนิคต่างๆ    

ท่ีจะต้องร่วมกนัปฏิบตั ิ

  4. การฝึกหัดและการสอนแนะ ( Apprenticeships and Coaching) เป็นการฝึกหัด

งานเพ่ือให้เกิดความชํานาญระดับสูงขึน้ในลักษณะท่ีค่อนข้างไปในทางฝึกปฏิบัติ การฝึกหัดใน

ลกัษณะนีจ้ะเพิ่มความรู้และทกัษะในงานวิชาชีพแบบงานฝีมือ หรืองานหลายอยา่งท่ีเสริมวิชาชีพหรือ

ความชํานาญการ  

  5. การฝึกงานหน้าห้องทํางาน ( Vestibule Training) จดัขึน้เพ่ือฝึกสอนงานโดยผู้ รับ

การอบรมทําการฝึกเหมือนการปฏิบัติงานจริง เป็นการแบ่งเบาภาระของหัวหน้างาน เป็นการฝึก

วิชาชีพเฉพาะอยา่ง ผู้ให้การฝึกอบรมเป็นผู้ ชํานาญการซึง่มีทกัษะในการสอน  

  6. การบรรยายและการนําเสนอด้วยวีดีโอ  ( Lecture and Video Presentation)  

เป็นวิธีท่ีนิยมกันมากเพราะเป็นวิธีท่ีประหยัดและใช้วัสดุขององค์การให้เกิดประโยชน์ โดยมีการ

อภิปรายควบคู่กันไปกับการบรรยายการนําเสนอด้วยวีดีโอ รูปภาพ สไลด์และและเทคโนโลยีทางการ

ศกึษาตา่งๆ 

  7. การแสดงบทบาทและการลอกเลียนแบบพฤติกรรม (Role Playing) การแสดง

บทบาทเป็นวิธีการท่ีให้ผู้ เข้าอบรมได้รับบทบาทต่างๆ ท่ีกําหนดให้แสดง ผู้ มีส่วนร่วมในวิธีนีจ้ะแสดง

พฤติกรรมในบทบาทของคนอ่ืน แสดงให้เห็นถึงความเข้มแข็งและความอ่อนแอในความแตกตา่งของ

บทบาทของแต่ละคน เทคนิคนีใ้ช้เปล่ียนแปลงทัศนคติและช่วยในการปรับปรุงทักษะระหว่างบุคคล  

จะเห็นได้ชัดเจนว่าการแสดงบทบาทสมมติผู้ แสดงจะมีส่วนร่วม มีการสะท้อนกลับมีการเรียนรู้ใน

สถานการณ์ท่ีใช้แสดงการฝึกอบรมโดยวิธีแสดงบทบาทนีม้กัใช้ควบคูก่ับวิธีอ่ืนด้วย เช่น การบรรยาย

หรือประชมุอภิปราย ลกัษณะคล้ายกบัวิธีศึกษาจากตวัอย่างแตส่มมติให้ผู้ เข้าร่วมรับการอบรมแสดง

บทบาทให้เห็นจริง แทนท่ีจะให้ผู้ เข้ารับการอบรมเพียงแตน่กึคิดเอาเอง ซึง่ชว่ยให้เห็นภาพได้ดีกวา่  

  8. กรณีศึกษาจากตัวอย่าง (Case Study) โดยการศึกษาสถานการณ์ของกรณี

ตวัอย่างผู้ เข้ารับการอบรมจะได้เรียนรู้เก่ียวกบัเหตกุารณ์ท่ีเป็นจริงและเป็นรูปธรรมของการกระทําท่ีอยู่

ในเหตุการณ์นัน้ นอกจากการเรียนรู้เนือ้หาของกรณีตวัอย่างแล้วผู้ เข้ารับการอบรมสามารถพัฒนา

ทกัษะในการตดัสินใจจากวิธีนีไ้ด้ด้วย เม่ือกรณีตวัอย่างท่ีศกึษาเป็นกรณีท่ีมีเหตกุารณ์คล้ายคลึงและ

ตรงกบังานท่ีทําก็ย่อมจะสามารถถ่ายทอดการเรียนรู้ และเป็นประโยชน์ในการมีส่วนร่วมโดยผ่านการ

อภิปราย 
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  9. การจําลองแบบ (Simulation) การฝึกหัดในการอบรมแบบจําลองแบบหนึ่งเป็น

แบบจําลองเคร่ืองจักรกลท่ีจําลองชิน้ส่วน และลักษณะสําคญัของสถานการณ์ของงานท่ีทําผ่าน

โปรแกรมคอมพิวเตอร์แล้วคอมพิวเตอร์จะบอกผลการปฏิบตัิออกมา  

  10. การฝึ กด้วยตนเองและแบ บฝึ ก สํ าเร็จ รูป  (Self-study and Programmed 

Learning) เป็นวิธีท่ีมีการวางแผนและจัดทําอุปกรณ์ในการอบรมไว้อย่างรอบคอบท่ีใช้ในการฝึก

บคุลากรเป็นประโยชน์กบับคุลากรท่ีกระจดักระจายอยู่ตามสถานท่ีตา่งๆ เทคนิคการศกึษาด้วยตนเอง

หรืออิสระนีจ้ะทําได้โดยการใช้คูมื่อ เทปบนัทกึเสียง หรือเทปบนัทกึภาพ โปรแกรมสําเร็จรูป 

  11. การฝึกอบรมในห้องทดลอง (Laboratory Training) การฝึกอบรมในรูปแบบนีเ้พ่ือ

เพิ่มพูนทักษะระหว่างบุคลากร และพัฒนาพฤติกรรมให้เป็นไปตามความต้องการของหน่วยงาน 

ผู้ เข้าร่วมอบรมจะหาแนวทางปรับปรุงทกัษะมนษุยสมัพนัธ์ โดยพยายามทําความเข้าใจตนเองและคน

อ่ืนการฝึกในห้องทดลองจะรวมไปถึงการร่วมกันในประสบการณ์ โดยจะมีผู้ ให้การฝึกอบรมคอย

ช่วยเหลือ รูปแบบการฝึกท่ีนิยมกันคือ การฝึกสํารวจตนเองและเหตุการณ์ (Sensitivity Training)     

 ซึง่จะเป็นการพฒันาการรับรู้และความสํานกึตอ่แบบพฤตกิรรมของตนเองและผู้ อ่ืน 

 

 การฝึกอบรมดว้ยเทคนิคการฝึกอบรมในงาน (On-the-Job Training:OJT) 

 การฝึกอบรมด้วยเทคนิคการฝึกอบรมในงานเป็นการฝึกอบรมเป็นรูปแบบของการเรียนรู้

โดยตรงกับประสบการณ์ท่ีกําลงัเป็นอยู่ในขณะนัน้และใช้ประโยชน์ได้จริงในปัจจุบนัมีความเป็นเหตุ

เป็นผลและตรวจสอบได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นวิธีการสอนงานหรือศึกษางานไปพร้อมๆกับการ

ปฏิบัติงานจริงในสถานท่ีทํางาน  ซึ่งมีประบวนการหลากหลาย ได้แก่ การถ่ายทอดความรู้จาก

ผู้ เช่ียวชาญในงานนัน้ๆ การชีแ้นะ การให้ความรู้และใช้เทคนิคต่างๆ  การเรียนรู้วิธีการทํางานใน

ปัจจบุนักระตุ้นให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีการวางแผนและดําเนินการปฏิบตัจิริง(ยวุดี  เสรีพิทยารัตน์.2549;

เกรียงศกัดิ ์เขียวย่ิง.2550)   

 ยุวดี  เสรีพิทยารัตน์ (2549: 54) ได้กล่าวถึงแนวคิดในการฝึกอบรมในงานว่าเป็นมุ่งหวงัให้

ผู้ รับการฝึกอบรมมีความรู้ ความสามารถและทัศนคติท่ีดีขึน้ การฝึกอบรมในงานเป็นเร่ืองของ

กระบวนการท่ีต้องอาศัยระยะเวลาในการเรียนรู้ จนทําให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความชํานาญและ

เช่ียวชาญในเร่ืองนัน้ๆ โดยการถ่ายทอดความรู้  ทกัษะ  ค่านิยมและทศันคติ โดยผู้ ถ่ายทอดหรือผู้ ให้

การอบรมต้องดําเนินการให้ผู้ รับการฝึกอบรมจะค่อยๆเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติ มีความราบร่ืน และ

สบายใจด้วยกนัทัง้สองฝ่ายมีการสร้างสมัพนัธภาพระหวา่งบคุคลท่ีดี คือผู้ รับการฝึกอบรมและผู้ ให้การ

ฝึกอบรมต้องมีความรู้สึกท่ีดีต่อกันและหลังจากการฝึกอบรมผู้ รับการฝึกอบรมจะต้องมีความรู้ 

ความสามารถ และทศันคตติามเปา้หมายท่ีตัง้ไว้ 
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 ในการพฒันาหลักสูตรฝึกอบรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมัธยมศึกษา ผู้ วิจยัได้นะแนวคิดของการฝึกอบรมด้วยเทคนิค

การฝึกอบรมในงาน (On-the-Job Training:OJT) มาใช้ในการฝึกอบรม  คือ  ฝึกอบรมเพ่ือเรียนรู้การ

ปฏิบตังิานไปพร้อมๆกบัการปฏิบตัิงานจริงในสถานท่ีทํางาน โดยเน้นการสร้างสมัพนัธภาพท่ีดีระหว่าง

ผู้ รับการฝึกอบรมและผู้ ให้การฝึกอบรม  และดําเนินการฝึกอบรมโดยให้เรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติ และ

มีความราบร่ืน เพ่ือสร้างทศันคตท่ีิดีในการรับการฝึกอบรม 

 

 9.4 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม 

 การพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม นัน้เป็นกระบวนการสร้างหลกัสตูรฝึกอบรมอย่างเป็นระบบ  โดย

เร่ิมจากการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการจําเป็น(มนตรี วงษ์สะพาน.2554) การออกแบบหลักสูตร

ฝึกอบรมเป็นขัน้ตอนท่ีมีความสําคัญ เน่ืองจากเป็นการวางแผนและวางแนวทางขัน้ตอนในการ

ฝึกอบรมซึ่งกระบวนการในการออกแบบและพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมนัน้ไม่แตกต่างไปจาก

กระบวนการในการออกแบบและพฒันาหลกัสูตรโดยทัว่ไปแตอ่าจจะแตกต่างกนัในส่วนของขอบเขต

ของหลกัสตูร โดยท่ีหลกัสตูรฝึกอบรมสร้างขึน้เพ่ือใช้ในการฝึกอบรมในเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ท่ีถกูกําหนดขึน้

เพ่ือพฒันาบคุลากร ซึ่งจะตา่งจากหลกัสูตรสถานศึกษาท่ีมีขอบเขตคือใช้ในการจดัการเรียนการสอน

ในสถานศกึษา จะเห็นได้ว่าการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมนัน้มีขอบเขตท่ีแคบกว่าการจดัการศึกษาใน

สถานศกึษา กล่าวคือ เป็นการพฒันาออกแบบเพ่ือช่วยให้บุคลากรหรือผู้ รับการอบรมมีความรู้ ความ

เข้าใจและพฒันาทกัษะเฉพาะในเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ 

  ขัน้ ท่ี1การวิเคราะห์ความจําเป็นของการพัฒ นาหลักสูตรฝึกอบรม (Needs 

Assessment)  ขัน้ตอนของการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.2533;  

ชูชัย สมิทธิไกร.2548 ; สุกัญญา  รัศมีธรรมโชติ.2550 ; Nadler, L. 1982) ท่ีมีความจําเป็นคือการ

วิเคราะห์ความจําเป็นของการฝึกอบรม (Needs Assessment) เน่ืองจากการวิเคราะห์ความจําเป็น

เป็นขัน้ตอนแรกของการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม โดยมีเป้าหมายคือตรวจสอบความต้องการของ

กลุม่เปา้หมายเพ่ือเป็นข้อมลูพืน้ฐานในการดําเนินการขัน้ตอ่ไป โดยมีเทคนิคการวิเคราะห์ความจําเป็น

ของการฝึกอบรม(มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช.2533; ชชูยั สมิทธิไกร.2548)  ดงันี ้

   1. วิธีการสํารวจ (Survey) ซึ่งสามารถกระทําได้ 3 วิธี ได้แก่ การสมัภาษณ์ 

การใช้แบบสอบถาม และการสงัเกต 

   2. การศึกษาค้นคว้า (Study) โดยการศึกษาค้นคว้าข้อเท็จจริงท่ีมีอยู่ใน

องค์กร เช่น รายงานประจําปี รายงานการประเมินตนเอง (SAR) รายงานการประชุม รายงานการ

ปฏิบตังิานรายงานการทํากิจกรรม ซึง่จะทําให้ทราบปัญหาตา่ง ๆ ในองค์กรได้ 
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     3. การทดสอบ (Test) เป็นการศึกษาค้นคว้าข้อเท็จจริงว่าผู้ เข้ารับการ

ฝึกอบรมต้องการฝึกอบรมในด้านความรู้ ทกัษะ เจตคติ ในเร่ืองใด ซึ่งการทดสอบอาจทําได้โดยการ

ทดสอบผลงาน และการทดสอบความถนดั 

   4. การประชมุ (Meeting) เป็นวิธีการหนึ่งท่ีจะทําให้ทราบความต้องการของ 

ผู้ เข้ารับการฝึกอบรม หรือความต้องการของหนว่ยงานได้ 

   5. การวิเคราะห์งานและประเมินผลงาน (Job Analysis and Performance) 

เป็นการหาความต้องการของการฝึกอบรม โดยการวิเคราะห์งานซึ่งจะบ่งชีถึ้งส่วนประกอบของงานท่ี

ต้องปฏิบตัิ นอกจากนีจ้ะบ่งบอกถึงคณุสมบตัิของผู้ปฏิบตัิงานว่าควรมีความรู้ ทักษะ หรือทศันะคติ

อะไรบ้างในการปฏิบตัิงานให้เกิดคุณภาพสูงสุด ส่วนการประเมินผลงาน หมายถึง การพิจารณาถึง

ผลงานของบคุลากรวา่ได้ผลตามมาตรฐานท่ีกําหนดไว้หรือไม ่

   6. การวิเคราะห์องค์การ (Organizational Analysis) เป็นการวิเคราะห์ท่ี

เร่ิมต้นด้วยการตรวจสอบเป้าหมายทัง้ในระยะสัน้และระยะยาวขององค์การ รวมทัง้แนวโน้มต่าง ๆ     

ท่ีอาจสง่ผลกระทบตอ่เปา้หมาย 

   7. การวิเคราะห์ภารกิจและคุณสมบัติ(Task and Knowledge, Skill and 

Ability Analysis)เป็นการวิเคราะห์ภารกิจซึ่งผู้ รับการฝึกอบรมจะต้องปฏิบตัิภายหลงัการฝึกอบรมการ

วิเคราะห์นีจ้ะบง่บอกวา่ผู้ปฏิบตัิงาน ต้องทําอะไร อย่างไร และเพราะเหตใุด รวมทัง้ระบุความรู้ ทกัษะ 

และความสามารถในการปฏิบัติงานนัน้ๆ เพ่ือจะทําให้ทราบว่าเนือ้หาและหลักสูตรนัน้จะต้อง

ประกอบด้วยอะไรบ้าง 

   8. การวิเคราะห์บุคคล (Person Analysis) เป็นการวิเคราะห์ผู้ปฏิบตัิงานแต่

ละคนวา่มีความรู้ ทกัษะ และความสามารถท่ีจําเป็นสําหรับการทํางานอยูใ่นระดบัใด เพ่ือนําข้อมลูท่ีได้

ไปออกแบบหลกัสตูรฝึกอบรมท่ีเหมาะสม 

  ขัน้ ท่ี 2  การออกแบบหลักสูตรฝึกอบรม (Designing Training Curriculum)  การ

พฒันาและออกแบบหลกัสตูรเพ่ือพฒันาบุคลากรให้มีความสามารถ ให้ตรงตามท่ีหน่วยงานคาดหวงั 

โดยมีแนวทางการออกแบบหลกัสตูร (สกุญัญา รัศมีธรรมโชต.ิ2550; Taba,1962; Tyler.1949) คือ 

   1. การกําหนดจุดประสงค์ (formulation of objectives) เม่ือทราบความ

ต้องการและความสนใจของกลุ่มเป้าหมายแล้ว  ผู้พัฒนาหลักสูตรจะต้องกําหนดจุดประสงค์ของ

หลักสูตร โดยพิจารณาว่าความสามารถ หรือสมรรถนะใดท่ีควรพัฒนาให้เกิดขึน้ในตวัของผู้ รับการ

ฝึกอบรมโดยการเขียนจุดประสงค์ของการฝึกอบรมควรเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีจําเป็น             

ท่ีสามารถสงัเกตและประเมินได้อย่างชดัเจนเม่ือสิน้สดุการฝึกอบรมซึ่งจะเป็นแนวทางในการกําหนด

เนือ้หาตอ่ไปวา่จะมีขอบเขตในการฝึกอบรมอยา่งไรและวิธีการจดัประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งไร  
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   2. การเลือกเนือ้หา (selection of content)  ผู้พัฒนาหลักสูตรเลือกเนือ้หา

สาระการเรียนรู้ท่ีจะนํามาให้ผู้ รับการฝึกอบรมศึกษาในหลักสูตรโดยพิจารณาจากจุดประสงค์การ

เรียนรู้ของหลกัสตูร เนือ้หาท่ีเลือกมานัน้จะต้องมีความตรง (validity) ตามจดุประสงค์การฝึกอบรมและ

มีนัยสําคัญ(significance) ต่อผู้ รับการฝึกอบรม  และนําเนือ้หาท่ีคัดเลือกมาได้มาจัดเรียงลําดับ 

(sequence) ให้มีความสอดคล้องเช่ือมโยงและให้เหมาะกับจุดประสงค์การการฝึกอบรม และ

เหมาะสมกบัผู้ รับการฝึกอบรม 

   3 .ก า ร เ ลื อ ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ก า ร เ รี ย น รู้  ( selection of learning 

experiences)  ผู้ พัฒนาหลักสูตรจะต้องพิจารณาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับ

จุดประสงค์การฝึกอบรม  และเนือ้หาสาระท่ีกําหนดไว้ และต้องตอบสนองต่อความต้องการและ   

ความสนใจของผู้ เรียน 

   4. การพิจารณาว่าสิ่งท่ีจะประเมินคืออะไรและจะใช้วิธีการและเคร่ืองมือใด

ในการประเมิน การใช้หลกัสตูรจะต้องประเมินผลการฝึกอบรมของผู้ได้รับการฝึกอบรมตามจดุประสงค์

การฝึกอบรมของหลักสูตร โดยต้องมีแนวทางในการประเมิน วิธีการประเมิน  และเคร่ืองมือในการ

ประเมิน  

  ขัน้ ท่ี  3  การดําเนินการฝึกอบรม (Delivering Training That Ensures Leatning)  

การดําเนินการฝึกอบรม เป็นการจัดฝึกอบรมตามแผนท่ีกําหนด โดยเน้นให้เกิดการเรียนรู้ตาม

จุดประสงค์ของการฝึกอบรม และควรให้ความสําคัญกับความสนใจในการฝึกอบรมของผู้ รับการ

ฝึกอบรม เชน่ การใช้ตวัอย่างท่ีหลากหลาย มีความนา่สนใจ เทคนิคในการจดัฝึกอบรม การส่ือสารกบัผู้

เข้ารับการฝึกอบรม และการสร้างความประทับใจครัง้แรก (สุกัญญา  รัศมีธรรมโชติ.2550,Furjanic 

and Trotman.2000) 

  ขัน้ท่ี 4  การประเมินผลการฝึกอบรม (Evaluating the Training Process) หมายถึง

การตรวจสอบประสิทธิผลของการฝึกอบรมตามจดุประสงค์การฝึกอบรมท่ีวางไว้ เป็นขัน้ตอนของการ

ประเมินผลโดยรวมของการฝึกอบรมซึง่ประโยชน์และมีความสําคญัอยา่งย่ิง(สกุญัญา  รัศมีธรรมโชต.ิ

2550; Furjanic and Trotman.2000) 

 จากการศึกษาแนวคิดของการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม ผู้ วิจัยได้นํามาพัฒนาหลักสูตร

ฝึกอบรม 3 6เสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครู

ระดบัมธัยมศกึษา36 ตามกระบวนการ 4  ขัน้ตอน ได้แก่   

 1. การวิเคราะห์ข้อมูลพืน้ฐานของการฝึกอบรม เป็นการศึกษาข้อมูลพืน้ฐานในการพัฒนา

หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์
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สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา  โดยวิเคราะห์จากการผู้ มีส่วนเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ได้แก่ ผู้สอน ผู้ เช่ียวชาญ และผู้ เรียน 

 2. การออกแบบหลักสูตรฝึกอบรม ประกอบด้วยเขียนหลักสูตรฉบับร่าง การประเมินความ

เหมาะสมและความสอดคล้องของหลกัสูตร การสร้างส่ือการเรียนรู้ตา่งๆ และปรับปรุงเป็นหลกัสูตร

ฝึกอบรมท่ีสมบรูณ์  

 3. การดําเนินการฝึกอบรม  เป็นการดําเนินการฝึกอบรมตามขัน้ตอนและกิจกรรมท่ีวางไว้ใน

หลกัสตูรฝึกอบรม 

 4. การประเมินผลการฝึกอบรม เป็นการประเมินประสิทธิผลของหลกัสูตรฝึกอบรมและนําผล

การประเมินมาปรับปรุงแก้ไขหลกัสตูรให้มีความสมบรูณ์ตอ่ไป โดยแสดงเป็นภาพกระบวนการพฒันา

หลกัสตูรฝึกอบรมได้ ดงันี ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ขัน้ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์ข้อมลูพืน้ฐานของการฝึกอบรม  

ขัน้ตอนท่ี 2  การออกแบบหลกัสตูรฝึกอบรม 

ขัน้ตอนท่ี 3  การดําเนินการฝึกอบรม   

ขัน้ตอนท่ี 4  การประเมินผลการฝึกอบรม 

ภาพประกอบ 8 กระบวนการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้ 

       บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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 ในส่วนของการออกแบบหลักสูตรฝึกอบรม (Designing Training Curriculum) ในการวิจัย

ครัง้นี ไ้ด้องค์ประกอบหลักของหลักสูตรฝึกอบรม 36เสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้       

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศึกษา 36 5 องค์ประกอบหลกั  ได้แก่ 1) หลกัการ

ของหลกัสตูร  2) วตัถปุระสงค์  3)เนือ้หาสาระการเรียนรู้ 4) กิจกรรมการเรียนรู้ 5) การประเมินผล โดย

ในแตแ่ละองค์ประกอบอธิบายได้ ดงันี ้

 หลักการของหลักสูตร 

 หลักการของหลักสูตรฝึกอบรม 36เสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมัธยมศึกษา ได้จากการสังเคราะห์แนวคิดทฤษฎี 36ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ  การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ทฤษฎีการสร้างความรู้

ด้วยตนเอง  การเรียนรู้จากการปฏิบตั ิ การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน  การประเมินตามสภาพจริง  

และการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ ได้หลกัการของหลกัสตูร ดงันี ้

 1. ส่งเสริมให้ผู้ รับการฝึกอบรมจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการภายในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์โดย

เช่ือมโยง ผสมผสานการเรียนรู้ระหว่างเนือ้หาสาระการเรียนรู้ต่างๆของวิทยาศาสตร์กับธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

 2. กระบวนการฝึกอบรมเป็นการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติโดยนําความรู้จากการฝึกอบรมมา

ประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ของการปฏิบตังิานจริง  

 3. มุ่งเน้นให้ผู้ รับการฝึกอบรมสร้างความรู้ด้วยตนเองจากประสบการณ์ของการจดัการเรียนรู้

เดมิผสมผสานกบัความรู้ท่ีได้รับจากการฝึกอบรมและนําไปใช้ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 4. ส่งเสริมให้ผู้ รับการฝึกอบรมใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้โดยการสืบค้น แลกเปล่ียนข้อมูล 

แสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ผา่นสงัคมออนไลน์ 

 5. ใช้การประเมินตามสภาพจริงด้วยวิธีการท่ีหลากหลายในการพิจารณาผู้ รับการฝึกอบรม

อยา่งตอ่เน่ือง 

 อธิบายได้ดงัตารางการสงัเคราะห์หลกัการของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถใน

การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ดงัตอ่ไปนี ้
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แนวคดิทฤษฎทีี่ศึกษา  

หลักการของหลกัสตูร ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

การเรียนรู้แบบ

บูรณาการ 

จัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

การสร้างความรู้

ด้วยตนเอง 

การเรียนรู้จาก

การปฏิบัต ิ

เรียนรู้โดยใช้

เทคโนโลย ี

การประเมิน

ตามสภาพจริง 

การเรียนรู้ของ

ผู้ใหญ่ 

มุง่สง่เสริมให้ผู้ รับ

การฝึกอบรม

สามารถนํา

ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์มี

จดัการเรียนรู้

ร่วมกบัสาระ

วิทยาศาสตร์อ่ืนๆ

ได้อยา่ง

เหมาะสม 

มุง่สง่เสริมให้ผู้ รับ

การฝึกอบรม

สามารถจดัการ

เรียนรูโดยบรูณา

การธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์กบั

สาระอ่ืนๆได้ 

มุง่สง่เสริมให้ผู้ รับ

การฝึกอบรม

สามารถจดัการ

เรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ได้ 

มุง่ให้ผู้ รับการ

ฝึกอบรมสร้าง

ความรู้ด้วยตนเอง

จากประสบการณ์

เดิม และนํา

แนวทางไปใช้ใน

การจดัการเรียนรู้

ของตนเอง 

มุง่เน้นให้ผู้ รับการ

ฝึกอบรมได้ลงมือ

ปฏิบตัิจริงเพ่ือให้

เกิดการเรียนรู้ 

มุง่เน้นการนํา

เทคโนโลยีมาใช้

ในการเรียนรู้ของ

ผู้ รับการฝึกอบรม

และสง่เสริมให้

ผู้ รับการฝึกอบรม

นําไปใช้ในการ

จดัการเรียนรู้ของ

ตน 

หลกัสตูรฝึกอบรม

ในครัง้นีมุ้ง่เน้น

ประเมินควบคูก่บั

การจดัการเรียนรู้

อยา่งตอ่เน่ือง 

มุง่พฒันา

ครูผู้สอน

วิทยาศาสตร์

ระดบัมธัยมศกึษา

ซึง่ถือวา่เป็นวยั

ผู้ใหญ่ ให้

สามารถจดัการ

เรียนรู้ได้อยา่งมี

ประสทิธิภาพ 

1. สง่เสริมให้การเรียนรู้แบบ

บรูณาการภายใน

สาขาวชิา 

2. กระบวนการฝึกอบรมเป็น

การเรียนรู้ผา่นการปฏิบตัิ  

3. มุง่เน้นให้สร้างความรู้

ด้วยตนเองจาก

ประสบการณ์เดมิ  

4. ส่งเสริมให้ใช้เทคโนโลยี

ในการเรียนรู้  

5. ใช้การประเมินตามสภาพ

จริงด้วยวิธีการท่ี

หลากหลายในการ

พิจารณาผู้ รับการ

ฝึกอบรมอยา่งตอ่เน่ือง 

 

ตาราง 11 การสงัเคราะห์หลกัการของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

 วตัถุประสงค์ของหลักสูตรฝึกอบรม 36เสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมัธยมศึกษา ได้จากการสังเคราะห์แนวคิดทฤษฎี 3 6ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ  การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ได้วัตถุประสงค์ของ

หลกัสตูร ดงันี ้

 1. ผู้ รับการฝึกอบรมมีความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

 2. ผู้ รับการฝึกอบรมมีความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 3. ผู้ รับการฝึกอบรมมีความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อการ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 อธิบายได้ดงัตารางการสงัเคราะห์วตัถปุระสงค์ของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถ

ในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ดงัตอ่ไปนี ้
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แนวคดิทฤษฎทีี่ศึกษา 

 

 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

ธรรมชาติวทิยาศาสตร์     การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

1. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี

ความเข้าใจและเห็น

ความสาํคญัของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

2. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมเข้าใจ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ทัง้ 3 

ด้านอยา่งลกึซึง้และสามารถ

นําไปบรูณาการในการจดัการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ 

 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมสามารถจดัการเรียนรู้บรูณา

การธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ได้ 

 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมรู้และเข้าใจ

แนวทางในการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และสามารถนําความรู้ไป

ประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ได้ 

 

1. ผู้ รับการฝึกอบรมมีความรู้

เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

2. ผู้ รับการฝึกอบรมมีความสามารถ

ในการจดัการเรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

3. ผู้ รับการฝึกอบรมมีความ

ตระหนกัถึงความสาํคญัของ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีมีตอ่การ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ตาราง 12  การสงัเคราะห์วตัถปุระสงค์ของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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 เนือ้หาสาระการเรียนรู้ของหลักสูตร 

 เนือ้หาสาระการเรียนรู้ของหลักสูตรฝึกอบรม 36เสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมัธยมศึกษา ได้จากการสังเคราะห์แนวคิดทฤษฎี 36

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การสร้าง

ความรู้ด้วยตนเอง และการประเมินตามสภาพจริง ได้เนือ้หาสาระการเรียนรู้ของหลกัสตูร ดงันี ้

1.   ความหมายของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์    

2.   ความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์   

3.   องค์ประกอบของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์   

4.   เปา้หมายของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

5.   ทกัษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

6.   รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

7.   การประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามสภาพจริง 

8.   ความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีสอนในการจดัการเรียนรู้ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

9.   การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 อธิบายได้ดงัตารางการสังเคราะห์เนือ้หาสาระการเรียนรู้ของหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดับมัธยมศึกษา 

ดงัตอ่ไปนี ้
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แนวคิดทฤษฎีท่ีศกึษา 

 

 

เนือ้หาสาระการเรียนรู้ของหลักสูตร 

ธรรมชาตวิทิยาศาสตร์     จัดการเรียนรู้บูรณาการ จัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
การสร้างความรู้ด้วยตนเอง  การประเมินตามสภาพจริง 

ธรรมชาตวิทิยาศาสตร์เป็น

การผสมผสานกนัของ

ศาสตร์ตา่งๆใน

วทิยาศาสตร์  

แบง่ออกเป็น 3 ด้าน คือ 

โลกทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 

การสืบเสาะหาความรู้ทาง

วทิยาศาสตร์  และ 

กิจการทางวทิยาศาสตร์ 

แนวคดิเก่ียวกบัการ 

บรูณาการภายในสาขาวิชา 

ซึง่เป็นการเช่ือมโยงการ

ผสมผสานการเรียนรู้ระหวา่ง

ธรรมชาตวิทิยาศาสตร์และ

เนือ้หาสาระตา่งๆในกลุ่มวชิา

วทิยาศาสตร์เข้าด้วยกนั 

- เปา้หมายของการจดัการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

- แนวทางการจดัการเรียนรู้ 

- รูปแบบการจดัการเรียนรู้เน้น

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ คือ 

ผู้สอนควรเป็นผู้สร้าง

สถานการณ์ท่ีเปิดโอกาสให้

ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมและลงมือ

ปฏิบตัด้ิวยตวันกัเรียนเอง และ 

เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนแลกเปล่ียน

ความรู้ร่วมกนั 

 

- การจดัการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎี

การสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

ด้วยกระบวนการ การดดูซบั 

รับข้อมลูท่ีได้ การปรับเปล่ียน

โครงสร้างทางปัญญา และ 

เข้าสู่สภาวะสมดลุ  

1. ลกัษณะของการประเมิน

ตามสภาพจริง 

2. ขัน้ตอนของการประเมิน

ตามสภาพจริง 

3. เทคนิคของการประเมิน

ตามสภาพจริง 

4. การประเมนิตามสภาพจริง

ในการจดัการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ 

1. ความหมายของธรรมชาตวิทิยาศาสตร์    

2. ความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์   

3. องค์ประกอบของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  

4.  เปา้หมายของการจดัการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ 

5. ทกัษะและกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

6. รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

7. การประเมินผลการเรียนรู้  

8. ความรู้ในเนือ้หาผนวกวธีิสอน 

9.  การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วทิยาศาสตร์ 

 

ตาราง 13  การสงัเคราะห์เนือ้หาสาระการเรียนรู้ของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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กิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตร 

 กิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสูตรฝึกอบรม 36เสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณา

การธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ได้จากการสงัเคราะห์แนวคิดทฤษฎี 36ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ  การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ทฤษฎีการสร้างความรู้

ด้วยตนเอง  การเรียนรู้จากการปฏิบตัิ  การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน  การประเมินตามสภาพ

จริง  และการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ ได้กิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสตูร ดงันี ้

 1. จัดกิจกรรมสะท้อนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 3  ด้าน คือ โลกทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ การ

สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  และกิจการทางวิทยาศาสตร์ 

 2. ส่งเสริมการจดัทําแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์

สาระการเรียนรู้อ่ืนๆในวิชาวิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เข้าด้วยกัน โดยการ

ปฏิบตัจิริง 

 3. มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัโดยตรงและผา่นโซเซียลมิเดีย 

 4. มีการสะท้อนคดิจากการเรียนรู้ 

 5. วิเคราะห์การจดัการเรียนรู้ของผู้ รับการฝึกอบรมและจดักิจกรรมให้สอดคล้องกบับริบท 

 6. มีการประเมินควบคูไ่ปกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างตอ่เน่ือง 

 อธิบายได้ดังตารางการสังเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดับมัธยมศึกษา 

ดงัตอ่ไปนี ้
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แนวคดิทฤษฎทีี่ศึกษา  

กิจกรรมการเรียนรู้ของ

หลักสูตร 

ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

การเรียนรู้แบบ

บูรณาการ 

จัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

การสร้างความรู้

ด้วยตนเอง 

การเรียนรู้จาก

การปฏิบัต ิ

เรียนรู้โดยใช้

เทคโนโลย ี

การประเมิน

ตามสภาพจริง 

การเรียนรู้ของ

ผู้ใหญ่ 

สะท้อน

ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์  

3  ด้าน คือ  

โลกทศัน์ทาง

วิทยาศาสตร์  

การสบืเสาะหา

ความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์  

และกิจการทาง

วิทยาศาสตร์ 

 

1. กําหนดโครงสร้าง

วิชาให้

ความสมัพนัธ์

ระหวา่งธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์และ

สาระการเรียนรู้ 

2. ศกึษาขอบขา่ย

เนือ้หาให้

สอดคล้องกบั

ชีวิตประจําวนั  

3. กําหนดตวับง่ชีใ้น

การจดัการเรียนรู้  

4. กําหนดแผนการ

เรียนรู้  

5. ประเมินผล และ

ปรับปรุง  

ให้ผู้ รับการ

ฝึกอบรมได้นํา

ความรู้เก่ียวกบั

การจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ไปใช้

ในการจดัการ

เรียนรู้จริงในชัน้

เรียนของตนเอง 

1. มุง่เน้นลงมือ

ปฏิบตัิ 

2. กระตุ้นให้มีการ

สร้างโครงสร้าง

ใหมท่างปัญญา  

3. แลกเปลีย่น

เรียนรู้

ประสบการณ์กบั

ผู้ อ่ืน 

4. ใช้คาํถามเพ่ือ

สง่เสริมการ

สะท้อนความคิด   

 

1. วางแผน 

2. ปฏิบตัิ 

3. ตรวจสอบ 

4. สะท้อนคิด 

โซเซียลมเิดยี  

 

มีการประเมิน

ควบคูไ่ปกบัการ

จดักิจกรรมการ

เรียนรู้อยา่ง

ตอ่เน่ือง 

1. สอดคล้องกบั

ความต้องการ

ของผู้ รับการ

ฝึกอบรม 

2. สะท้อนกบั

ประสบการณ์ 

3. ใช้กระบวนการ

สบืค้นร่วมกบั

ผู้ เรียนเพ่ือให้

ผู้ เรียนสามารถ

เป็นผู้ นําตนเอง  

4. จดักิจกรรมให้

สอดคล้องกบั

บริบท และ

ความแตกตา่ง

ของผู้ เรียน 

1. จดักิจกรรมสะท้อน

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์   

2. สง่เสริมการจดัทําแผนการ

จดัการเรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  

3. มีการแลกเปลีย่นเรียนรู้

ร่วมกนัโดยตรงและผา่น

โซเซียลมเิดยี 

4. มีการสะท้อนคดิจากการ

เรียนรู้ 

5. วิเคราะห์การจดัการเรียนรู้

และจดักิจกรรมให้

สอดคล้องกบับริบท 

6. มีการประเมินควบคูไ่ปกบั

การจดักิจกรรมการเรียนรู้

อยา่งตอ่เน่ือง 

 

ตาราง 14  การสงัเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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การประเมินผลของหลักสูตร 

 การประเมินผลของหลกัสตูรฝึกอบรม 36เสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมัธยมศึกษา ได้จากการสังเคราะห์แนวคิดทฤษฎี 3 6ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ  การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ทฤษฎีการสร้างความรู้

ด้วยตนเอง  การเรียนรู้จากการปฏิบตัิ  การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน  การประเมินตามสภาพ

จริง  และการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ ได้การประเมินผลของหลกัสตูร ดงันี ้

 1. ประเมินด้านความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์จากการสมัภาษณ์และการสอบ   

 2. ประเมินด้านความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ โดย  

  - ประเมินจากการปฏิบัติจริงจากการจัดการเรียนรู้ท่ีมีความสอดคล้องและความ

เหมาะสมระหวา่งประเดน็ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์และสาระอ่ืนๆ  

  - ประเมินการแลกเปล่ียนเรียนรู้ผา่นกลุม่ทัง้ทางตรงและทางโซเซียลมิเดีย 

  - ประเมินจากแผนการจดัการเรียนรู้ และตวับง่ชีธ้รรมชาติวิทยาศาสตร์ในการจดัการ

เรียนรู้ในแตล่ะครัง้  

 3. ประเมินด้านความตระหนักถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์จากการสัมภาษณ์

และการตอบแบบสอบถาม 

 อธิบายได้ดังตารางการสังเคราะห์การประเมินผลของหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 

ดงัตอ่ไปนี ้
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แนวคิดทฤษฎีท่ีศกึษา  

การประเมินผลของหลักสูตร ธรรมชาติ

วทิยาศาสตร์ 

การเรียนรู้แบบ

บูรณาการ 

จัดการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ 

การสร้างความรู้

ด้วยตนเอง 

การเรียนรู้จากการ

ปฏิบัต ิ

เรียนรู้โดยใช้

เทคโนโลยี 

การประเมินตาม

สภาพจริง 

การเรียนรู้ของ

ผู้ใหญ่ 

1. ประเมินความรู้

เก่ียวกบัธรรมชาติ

วทิยาศาสตร์   

2. ประเมิน

ความสามารถใน

การจดัการเรียนรู้

บรูณาการ

ธรรมชาติ

วทิยาศาสตร์ 

3. ประเมินความ

ตระหนกัถงึ

ความสําคญัของ

ธรรมชาติ

วทิยาศาสตร์  

 

ประเมินความ

สอดคล้องและ

ความเหมาะสม

ระหวา่งประเดน็

ธรรมชาติ

วทิยาศาสตร์ , 

สาระอ่ืนๆ และ

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 

ผู้ รับการฝึกอบรม

ใช้แนวทางการ

ประเมินผลการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์

ไปใช้จริงกบัผู้ เรียน 

 

1. ประเมินตาม

สภาพจริง 

2. ประเมินการ

จดัการเรียนรู้ของ

ผู้ รับการฝึกอบรม 

 

ประเมินผลหลงัจาก

การนําแนวทางการ

เรียนรู้ไปปฏิบตั ิเพ่ือ

นําผลการประเมินไป

พฒันาปรับปรุงการ

การทํางานครัง้ตอ่ไป 

(ในขัน้ตอนของการ

สะท้อนคดิ) 

 

ประเมินผลจากผล

การปฏิบตัหิรือผล

การเรียนรู้ของผู้ รับ

การฝึกอบรมท่ี

แลกเปล่ียนเรียนรู้

ผ่านกลุ่มโซเซียลมิ

เดีย 

ประเมนิจากการ

ปฏิบตัซิึง่ดหูลกัฐาน

ร่องรอยของ แผนการ

จดัการเรียนรู้ ,ตวั

บง่ชีใ้นการจดัการ

เรียนรู้,ความรู้

เก่ียวกบัธรรมชาติ

วทิยาศาสตร์,การ

สงัเกต,การสมัภาษณ์

,การตอบ

แบบสอบถาม และ

การตอบแบบทดสอบ 

  

ประเมินผลจาก

การนําความรู้ไป

ปฏิบตังิานได้จริง

ของครู

วทิยาศาสตร์ท่ี

ได้รับการ

ฝึกอบรม 

 

1. ประเมินด้านความรู้เก่ียวกบั

ธรรมชาตวิทิยาศาสตร์จาก

การสมัภาษณ์และการสอบ   

2. ประเมินด้านความสามารถ

ในการจดัการเรียนรู้บรูณา

การธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

โดย ประเมินจากการปฏิบตัิ

จริง 

3. ประเมินด้านความตระหนกั

ถงึความสําคญัของ

ธรรมชาตวิทิยาศาสตร์จาก

การสมัภาษณ์และการตอบ

แบบสอบถาม 

 

ตาราง 15 การสงัเคราะห์การประเมินผลของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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 จากการศกึษาแนวคิดทฤษฎีตา่งๆสามารถอธิบายการนําแนวคิดมาใช้ในการพฒันาหลกัสตูร

ฝึกอบรมเส ริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียน รู้บู รณ าการธรรม ชาติ วิทยาศาสตร์                     

ดงัภาพประกอบ ตอ่ไปนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การพัฒนาหลกัสูตร

ฝึกอบรม 

1. การวเิคราะห์ความ

จําเป็นของการฝึกอบรม   

2. การออกแบบฝึกอบรม   

3. ดําเนินการฝึกอบรม   

4. การประเมินผลการ  

    ฝึกอบรม 

5. On-the-Job Training 

การประเมิน 

ตามสภาพจริง 

- ดําเนินการควบคูไ่ปกบั 

  การจดัการเรียนรู้ 

- หลายวิธี   

- หลายผู้ประเมิน 

- หลายชว่งเวลา 

Technology Based 

Learning 

ใช้เทคโนโลยีมาชว่ยใน

การจดัการเรียนรู้ 

การเรียนรู้จากการปฏิบตั ิ

1. วางแผน      

2. ปฏิบตัิ 

3. ตรวจสอบ    

4. สะท้อนคิด 

ทฤษฎCีonstructivism 

- รับข้อมลู 

- เกิดการเรียนรู้ 

- เข้าสูส่มดลุทางปัญญา 

 

การจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

- เรียนรู้กลไกการทํางาน  

  ของวิทยาศาสตร์ท่ี  

  เกิดขึน้ตามธรรมชาต ิ

  เป็นหลกั  

- เน้นการสบืเสาะ  

การเรียนรู้บูรณาการ 

การจดัการเรียนรู้ท่ี

เช่ือมโยงองค์ความรู้

ตัง้แต ่2 องค์ความรู้ขึน้

ไป 

ธรรมชาติวทิยาศาสตร์ 

- โลกทศัน์วิทยาศาสตร์ 

- การสบืเสาะหาความรู้ 

- กิจการวิทยาศาสตร์ 

หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจัดการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาติวทิยาศาสตร์ 

1)ปัญหาและความสาํคญั   

2) หลกัการของหลกัสตูร   

3)วตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร   

4)เนือ้หาสาระของหลกัสตูร   

5)กิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสตูร   

6)สือ่การเรียนรู้   

7)สถานท่ีฝึกอบรม   

8)ระยะเวลาฝึกอบรม   

9)การวดัและประเมินผล   

 

 

 

การเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

1. ตรงกบัความต้องการ  

2. สะท้อนความรู้เดมิ 

3. เน้นการเป็นผู้ นําตนเอง 

4. สอดคล้องกบับริบท  

 

ภาพประกอบ 9 การสงัเคราะห์แนวคิดมาใช้ในการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรม 
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 บทที่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

 การพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ ในครัง้นี เ้ป็นลักษณะของการวิจัยและพัฒนา (Research & Development) ผู้ วิจัย

ดําเนินการวิจัยเป็น 4 ขัน้ตอน ได้แก่  ขัน้ตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน ขัน้ตอนท่ี 2 การพัฒนา

หลักสูตรฉบับร่าง และการทดลองนําร่อง  ขัน้ตอนท่ี 3  การใช้หลักสูตรกับครูท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย  

ขัน้ตอนท่ี 4 การประเมินประสิทธิผลและปรับปรุงหลกัสตูร ดงัภาพประกอบตอ่ไปนี ้

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขัน้ตอนที่ 1  

การศกึษาข้อมลูพืน้ฐาน 

ขัน้ตอนที่ 2 

การพฒันาหลกัสตูรฉบบัร่าง

และการทดลองนําร่อง 

ขัน้ตอนที่ 3 

การใช้หลกัสตูรกบัครู 

ท่ีเป็นกลุม่เป้าหมาย 

ขัน้ตอนที่ 4   

การประเมินประสิทธิผล

และปรับปรุงหลกัสตูร 

ภาพประกอบ 10 ขัน้ตอนการดําเนินการวิจยั 

1)  การศกึษาพฤติกรรมบ่งชีข้องครูท่ีจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ   

     วิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

     -  ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง  -  สมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ 

2)  การศกึษากระบวนการจดัการเรียนรู้ของหลกัสตูร 

     -  ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง     -  สมัภาษณ์ครูและผู้ เรียน 

 

 

 

1) พฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมฯ ฉบบัร่าง  
2) สนทนากลุม่(Focus Group) 
3) ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องของหลกัสตูร 
4) ตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือ 
5) ทดลองนําร่องหลกัสตูร 

1) การเก็บรวบรวมข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมลูก่อนการทดลอง 
2) ดําเนินการทดลองใช้หลกัสตูร 
3) เก็บรวบรวมข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมลูหลงัการทดลองใช้หลกัสตูร 

1) ตรวจสอบประสิทธิผลด้านความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 
2) ตรวจสอบประสิทธิผลด้านความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณา  

    การธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 
3) ตรวจสอบประสิทธิผลด้านความตระหนกัถงึความสําคญัของ  

    ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีมีตอ่การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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โดยแตล่ะขัน้ตอนของการดําเนินการวิจยัมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

ขัน้ตอนที่ 1 ศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน   

 การศึกษาข้อมูลพืน้ฐานเป็นการศึกษาข้อมูลท่ีสําคญัสําหรับการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม

เสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดับ

มัธยมศึกษา เพ่ือนําผลการศึกษามาเป็นฐานข้อมูลสําหรับการยกร่างหลักสูตรฝึกอบรม ซึ่งมี

รายละเอียด ดงันี ้

 วัตถุประสงค์ 

 เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลพืน้ฐานในการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการ

จดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 2  ด้าน ได้แก่ 1)พฤติกรรมบ่งชีข้องครูท่ี

จดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 2)กระบวนการจดัการเรียนรู้ของ

หลกัสตูร  
 วิธีดาํเนินการ 

 1)  การศกึษาพฤติกรรมบง่ชีข้องครูท่ีจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ ดําเนินการโดย 

  ขัน้ท่ี 1  ศกึษาค้นคว้า วิเคราะห์ ตํารา บทความ วารสาร เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง

กบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ  การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และทฤษฎี

การสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือให้ได้มาซึ่งพฤติกรรมบ่งชีข้องครูท่ีจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ     

  ขัน้ท่ี 2  นําข้อมลูท่ีได้จากการวิเคราะห์เนือ้หาในขัน้ท่ี 1 เก่ียวกบัพฤตกิรรมบง่ชีข้องครู

ท่ีจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพมาเป็นกรอบในการสร้างแบบ

สมัภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง(Semi-structure interview) ดงันี ้

  เคร่ืองมือฉบับที่ 1 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ เร่ือง ความสามารถในการจัดการ

เรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของครูวิทยาศาสตร์ มีจดุประสงค์เพ่ือศกึษาพฤตกิรรมบง่ชีข้อง

ครูท่ีจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ โดยมีประเดน็คําถาม  ดงันี ้

   1) ท่านคิดว่าเหตใุดผู้ เรียนจึงมีความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนเก่ียวกบัธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์ 

   2) ท่านคิดวา่ครูหรือผู้สอนมีความรู้ในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ดีพอหรือยงั  

และถ้าผู้สอนมีความรู้ในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ดีพอแล้วจะสมัพนัธ์กับความเข้าใจธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนหรือไม ่
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   3) ท่านคิดว่าความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณ าการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ควรมีสมรรถนะใดบ้าง และมีตวับ่งชีใ้ดท่ีตรวจสอบได้ว่ามีความสามารถในการจดัการ

เรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ได้ 

   4) ท่านคิดว่ามาตรฐานครูวิทยาศาสตร์ด้านธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีมีความชดัเจนเพียงพอหรือไมท่ี่จะชว่ยสง่เสริมครูให้จดัการเรียนรู้ได้ตามท่ีมาตรฐานกําหนด 

   5) ทา่นคิดวา่มีกระบวนการจดัการเรียนรู้ใดบ้างท่ีช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนเข้าใจ

ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์ได้อยา่งชดัเจน 

   6) ท่านคิดว่าวิธีใดบ้างท่ีจะช่วยส่งเส ริมให้ครูเกิดความตระหนักถึง

ความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

  จากนัน้ดําเนินการตรวจสอบคณุภาพความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาของแบบสัมภาษณ์

ผู้ เช่ียวชาญ เร่ือง  ความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของครู

วิทยาศาสตร์ โดยผู้ เช่ียวชาญ มีคา่ระหวา่ง 0.80-1.00 

  ขัน้ท่ี 3 นําแบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง (Semi-structure interview) ท่ีปรับปรุงตาม

คําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ ไปสัมภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญหรือผู้ ทรงคุณวุฒิในด้านการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ จํานวน 5 คน โดยการคดัเลือกผู้ เช่ียวชาญหรือผู้ทรงคณุวฒุิใน

ด้านการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในครัง้นี ้ผู้ วิจัยใช้วิธีการ 1เลือกแบบ    

สโนว์บอล (Snowball Sampling)  

  ขัน้ท่ี 4  นําข้อมูลท่ีได้จากการสมัภาษณ์มาวิเคราะห์เนือ้หา (Content analysis) เพ่ือ

สรุปเป็นพฤติกรรมบ่งชีข้องครูท่ีจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ 

และนําไปเป็นข้อมลูหลกัในการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ตอ่ไป 

 2)  การศกึษากระบวนการจดัการเรียนรู้ของหลกัสตูร ดําเนินการโดย 

  ขัน้ท่ี 1  ศกึษาค้นคว้า วิเคราะห์ ตํารา บทความ วารสาร เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง

กับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้จากการปฏิบตัิ การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน

การประเมินตามสภาพจริง และการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ เพ่ือให้ได้มาซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้ของ

หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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  ขัน้ท่ี 2  นําข้อมลูท่ีได้จากการวิเคราะห์เนือ้หาในขัน้ท่ี 1 เก่ียวกับกระบวนการจดัการ

เรียนรู้ของหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษามาเป็นกรอบในการสร้างแบบสมัภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง (Semi-

structure interview) ดงันี ้

  เคร่ืองมือฉบับที่ 2 แบบสัมภาษณ์ครู เร่ือง การจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ มีจดุประสงค์เพ่ือศกึษาข้อมลูพืน้ฐานเก่ียวกบัวิธีการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีครูใช้ใน

การจดัการเรียนรู้ และความต้องการในการพฒันาตนเองเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา  โดยมีประเดน็คําถาม  ดงันี ้

   1) ท่านคิดว่าท่านมีความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีมากน้อยเพียงใด 

   2) ทา่นคดิว่าผู้ เรียนของทา่นมีความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีมากน้อยเพียงใด 

   3) ท่านคิดวา่ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีความสําคญัตอ่การ

เรียนวิทยาศาสตร์หรือไม/่อยา่งไร   

   4) ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่านได้นําสาระท่ี 8 เก่ียวกบัธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาใช้ในการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีใดบ้าง 

   5) หากมีการให้ความรู้เก่ียวกับการบูรณาการสาระท่ี 8 ธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาใช้ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่านต้องการได้รับความรู้ในสว่นใด

เพิ่มเตมิ และต้องการพฒันาความสามารถในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในด้านใดเป็นพิเศษ   

   6) หากมีการฝึกอบรมให้ความรู้เก่ียวกับการบูรณาการสาระท่ี 8 ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ มาใช้ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 1 ท่านต้องการแนวทางการฝึกอบรมหรือวิธีการ

พฒันาในรูปแบบใด 

  จากนัน้ดําเนินการตรวจสอบคณุภาพความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาของแบบสมัภาษณ์ครู 

เร่ือง  การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ โดยผู้ เช่ียวชาญ มีคา่ระหวา่ง 0.80-1.00 

  เคร่ืองมือฉบบัที่ 3 แบบสมัภาษณ์ผู้เรียน เร่ือง  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีจดุประสงค์

เพ่ือศกึษาข้อมลูพืน้ฐานเก่ียวกบัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียน โดยมีประเดน็คําถาม  ดงันี ้

   1) นกัเรียนเคยได้ยินคําวา่ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์หรือไม/่อย่างไร 
   2) นกัเรียนคดิวา่ความรู้วิทยาศาสตร์นา่เช่ือถือมากน้อยเพียงใด 
   3) นกัเรียนคดิวา่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้มาด้วยวิธีใด 
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   4) นกัเรียนคิดว่า  สงัคม  วฒันธรรม และความเช่ือของแต่ละบุคคล มีผลต่อ

การได้มาซึง่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หรือไม ่
   5) นกัเรียนคิดว่าการเรียนรู้แบบใดท่ีช่วยให้นกัเรียน เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่าง

มีความสขุ 
   6) ในการเรียนวิทยาศาสตร์ นกัเรียนคิดว่าต้องเรียนรู้ด้วยกระบวนการใดจึง

ชว่ยให้นกัเรียนเข้าใจได้เป็นอยา่งดี 
   7) นกัเรียนคดิวา่ส่ือการเรียนรู้แบบใดช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ดี 

   8) นกัเรียนคดิวา่แหลง่เรียนรู้แบบใดท่ีช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ดี 

  จากนัน้ดําเนินการตรวจสอบคุณภาพความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาของแบบสัมภาษณ์

ผู้ เรียน เร่ือง  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยผู้ เช่ียวชาญ มีคา่ระหวา่ง 0.80-1.00 

  ขัน้ท่ี 3 นําแบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง (Semi-structure interview) ท่ีปรับปรุงตาม

คําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ ไปสมัภาษณ์ครูและผู้ เรียน จํานวน 10 คน ประกอบด้วย ครูวิทยาศาสตร์

ระดบัมัธยมศึกษา จํานวน 5 คน  และผู้ เรียนระดบัมัธยมศึกษา จํานวน 5 คน โดยการคดัเลือกผู้ ให้

สมัภาษณ์ในครัง้นี ้ผู้ วิจยัใช้1วิธีเลือกแบบอาสาสมคัร (Voluntary Selection) ซึ่งตรงตามเกณฑ์ของการ

รับอาสาสมคัรในการสมัภาษณ์ ดงันี ้

   - ผู้ ให้สมัภาษณ์ท่ีเป็นครู ต้องจบการศกึษาปริญญาตรีทางด้านวิทยาศาสตร์ 

และมีประสบการณ์ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อยา่งน้อย 3 ปีขึน้ไป 

   - ผู้ให้สมัภาษณ์ท่ีเป็นผู้ เรียน ต้องกําลงัศกึษาในระดบัมธัยมศกึษา  

  ขัน้ท่ี 4  นําข้อมูลท่ีได้จากการสมัภาษณ์มาวิเคราะห์เนือ้หา (Content analysis) เพ่ือ

สรุปเป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ตอ่ไป 

 

ขัน้ตอนที่ 2 การพัฒนาหลักสูตรฉบับร่าง และการทดลองนําร่อง   

 เม่ือได้ข้อมูลหลักเก่ียวกับ 1)พฤติกรรมบ่งชีข้องครูท่ีจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  และ2)กระบวนการจดัการเรียนรู้ของหลกัสูตร จากการศึกษา

ข้อมูลพืน้ฐาน ผู้ วิจัยได้ดําเนินการพัฒนาหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการ

เรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมัธยมศึกษาฉบบัร่างและทดลองนําร่องใช้

หลกัสตูร มีรายละเอียดดงันี ้
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 วัตถุประสงค์ 

 1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ฉบบัร่าง 

 2. เพ่ือทดลองนําร่องใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ฉบบัร่าง กบัครูท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง 

 การดาํเนินการพัฒนาหลักสูตร 

 การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมัธยมศึกษา ฉบบัร่าง ผู้ วิจยัได้ดําเนินการพฒันาหลักสูตรฝึกอบรม ฯ 

ฉบบัร่าง โดยมีขัน้ตอนดําเนินการ ดงันี ้

  1. ศกึษาข้อมูลพืน้ฐานท่ีจะช่วยส่งเสริมความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา และนํามาวิเคราะห์กําหนดเป็นกรอบแนวทางใน

การดําเนินการเพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 

  2. สงัเคราะห์องค์ความรู้เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์

เพ่ือนํามากําหนดหลกัการ วตัถปุระสงค์ เนือ้หาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ รวมทัง้การวดัและประเมินผล

ของหลกัสตูร 

  3. ดําเนินการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดับมัธยมศึกษา ฉบับร่าง มีองค์ประกอบหลัก คือ 

หลกัการของหลักสูตร  วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร  เนือ้หา  กิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือ สถานท่ีฝึกอบรม 

ระยะเวลา และการประเมินผล 

  4. นําหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศึกษา ฉบบัร่าง มาจดัสนทนากลุ่ม(Focus Group) โดย

ผู้ เช่ียวชาญ จํานวน 5 คน เพ่ือร่วมพิจารณาหลกัสตูรฝึกอบรม โดยมีเกณฑ์การคดัเลือกผู้ เช่ียวชาญ คือ 

สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอกด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์ หรือมีประสบการณ์เก่ียวกับการ

พฒันาการจดัการเรียนรู้วิยาศาสตร์ไม่น้อยกวา่ 5 ปี จํานวน 3 คน และผู้ เช่ียวชาญทางด้านหลกัสูตร

คือสําเร็จการศกึษาระดบัปริญญาเอกด้านการพฒันาหลกัสตูร  หรือมีประสบการณ์เก่ียวกบัการพฒันา

หลักสูตรไม่น้อยกว่า 5 ปี จํานวน 2 คน และดําเนินการตรวจสอบคณุภาพด้านความสอดคล้องและ

ความเหมาะสมของหลกัสตูร โดยใช้แบบประเมินคณุภาพของหลกัสตูรด้านความสอดคล้องและความ

เหมาะสมชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยมีเกณฑ์ในการให้คะแนนและแปลความหมาย  

ดงันี ้
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  4.1 การประเมินความสอดคล้องขององค์ประกอบหลกัสตูร 

   เกณฑ์การให้คะแนนความสอดคล้องขององค์ประกอบหลกัสตูร 

   ให้  1  คะแนน  เม่ือมีความสอดคล้องกนัอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 

   ให้  2  คะแนน  เม่ือมีความสอดคล้องกนัอยูใ่นระดบัน้อย 

   ให้  3  คะแนน  เม่ือมีความสอดคล้องกนัอยูใ่นระดบัปานกลาง 

   ให้  4  คะแนน  เม่ือมีความสอดคล้องกนัอยูใ่นระดบัมาก 

   ให้  5  คะแนน  เม่ือมีความสอดคล้องกนัอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 

   เกณฑ์การแปลความหมายคะแนนความสอดคล้องของหลกัสตูร 

   คา่เฉล่ีย  1.00-1.49  แสดงวา่มีความสอดคล้องอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 

   คา่เฉล่ีย  1.50-2.49  แสดงวา่มีความสอดคล้องอยูใ่นระดบัน้อย 

   คา่เฉล่ีย  2.50-3.49  แสดงวา่มีความสอดคล้องอยูใ่นระดบัปานกลาง 

   คา่เฉล่ีย  3.50-4.49  แสดงวา่มีความสอดคล้องอยูใ่นระดบัมาก 

   คา่เฉล่ีย  4.50-5.00  แสดงวา่มีความสอดคล้องอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 

   เกณ ฑ์ ในการยอม รับว่าหลักสูตรท่ีส ร้างขึ น้ มี ความ สอดคล้องของ

องค์ประกอบ กําหนดไว้ท่ีคา่เฉล่ีย 3.50 ขึน้ไป 
 

  4.2 การประเมินความเหมาะสมของหลกัสตูร 

   เกณฑ์การให้คะแนนความเหมาะสมของหลกัสตูร 

   ให้  1  คะแนน  เม่ือหลกัสตูรมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 

   ให้  2  คะแนน  เม่ือหลกัสตูรมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อย 

   ให้  3  คะแนน  เม่ือหลกัสตูรมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 

   ให้  4  คะแนน  เม่ือหลกัสตูรมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 

   ให้  5  คะแนน  เม่ือหลกัสตูรมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
 

   เกณฑ์การแปลความหมายคะแนนความเหมาะสมของหลกัสตูร 

   คา่เฉล่ีย  1.00-1.49  แสดงวา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 

   คา่เฉล่ีย  1.50-2.49  แสดงวา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อย 

   คา่เฉล่ีย  2.50-3.49  แสดงวา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 

   คา่เฉล่ีย  3.50-4.49  แสดงวา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 

   คา่เฉล่ีย  4.50-5.00  แสดงวา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
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   เกณฑ์ในการยอมรับว่าหลักสูตรท่ีสร้างขึน้มีความเหมาะสม กําหนดไร้ท่ี

คา่เฉล่ีย 3.50 ขึน้ไป 
 

  5. หลงัจากประเมินคณุภาพของหลกัสตูรในด้านความสอดคล้องและความเหมาะสม

ของหลกัสูตรแล้ว ผู้ วิจยัดําเนินการปรับปรุงหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการ

เรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดับมัธยมศึกษา ฉบับร่าง ตามคําแนะนําของ

ผู้ เช่ียวชาญให้มีความสมบรูณ์มากย่ิงขึน้ และนําไปทดลองนําร่องตอ่ไป 

 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เม่ือผู้ วิจัยดําเนินการจัดทําหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ฉบบัร่าง แล้ว ผู้ วิจยัได้ดําเนินการจดัทํา

เคร่ืองมือ 4 ฉบบั สําหรับใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือนําไปใช้ประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูรฝึกอบรม  

ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์ผู้ รับการฝึกอบรม แบบประเมินความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

แบบประเมินความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์และแบบประเมิน

ความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดยเคร่ืองมือวดัและประเมินผลแต่ละฉบบั 

ผู้ วิจยัดําเนินการพฒันา ดงันี ้

 เคร่ืองมือฉบบัที ่4 แบบสมัภาษณ์ผูร้ับการฝึกอบรม 

 แบบสมัภาษณ์ผู้ รับการฝึกอบรมนีมี้จดุประสงค์เพ่ือวดัและประเมินผลในประเด็น  1) ความรู้

ความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 2) ความตระหนักเห็นความสําคัญของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีขัน้ตอนในการพฒันา ดงันี ้

 1. ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

และความตระหนกัเห็นความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 2. จดัทําข้อสรุปเก่ียวกบัความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ และความตระหนกั

เห็นความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 3. นําข้อสรุปจากการวิเคราะห์เนือ้หา (Content analysis) มาสร้างเป็นประเด็นคําถามในแบบ

สมัภาษณ์  ดงันี ้

  1) ทา่นคดิวา่วิทยาศาสตร์แตกตา่งจากวิชาสาขาอ่ืนอยา่งไร 

  2) ทา่นคดิวา่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  เช่ือถือได้มากน้อยเพียงใด 

  3) ทา่นคดิวา่นกัวิทยาศาสตร์ใช้วิธีใดเพ่ือให้ได้มาซึง่ความรู้วิทยาศาสตร์ 

  4) ท่านคิดว่าจินตนาการหรือความคิดสร้างสรรค์มีผลต่อการหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์หรือไม/่อยา่งไร 
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  5) ทา่นคดิวา่กฎและทฤษฎีเหมือนหรือตา่งกนัอย่างไร 

  6) ท่านคิดว่าสังคม  ความเช่ือ หรือความต่างของวัฒนธรรมมีผลต่อความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์หรือไม/่อยา่งไร 

  7) ทา่นคดิวา่วิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกบัใครบ้าง  ในสงัคม 

  8) ในความเข้าใจของท่านธรรมชาติของวิทยาศาสตร์คืออะไร และมีความสําคญัต่อ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์อยา่งไร 

  9) โดยปกติในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่านนําสาระการเรียนรู้ท่ี 8 ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี มาบรูณาการในการสอนหรือไม/่อยา่งไร 

  10) ท่านคิดว่าเหตุใดจึงต้องนําสาระการเรียนรู้ท่ี 8 ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และ

เทคโนโลยี มาบรูณาการในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 4. นําแบบสมัภาษณ์ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ  จํานวน  5  คน  ตรวจสอบคณุภาพด้านความเท่ียงตรง

เชิงเนือ้หาและการใช้ภาษา ความถูกต้องครอบคลุมของข้อคําถาม  โดยมีเกณฑ์การคัดเลือก

ผู้ เช่ียวชาญ คือ สําเร็จการศึกษาระดบัปริญญาเอกด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์  หรือมีประสบการณ์

เก่ียวกบัการพฒันาการจดัการเรียนรู้วิยาศาสตร์ไม่น้อยกว่า 5 ปี โดยความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาและการ

ใช้ภาษาของแบบสมัภาษณ์ มีคา่ระหวา่ง 0.80-1.00 

 5. ปรับแก้แบบแบบสมัภาษณ์ผู้ รับการฝึกอบรม ตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ และจดัทํา

เป็นฉบบัสมบรูณ์ 

 เคร่ืองมือฉบบัที ่5  แบบประเมินความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

 แบบประเมินความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ นีมี้จดุประสงค์เพ่ือวดัและประเมินผลด้าน

ความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ใน 3 ประเด็นได้แก่ 1)โลกทัศน์ทางวิทยาศาสตร์   

2)การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ 3)กิจการทางวิทยาศาสตร์ แบบประเมินความรู้เก่ียวกบั

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์นีเ้ป็นแบบประเมิน 2 ตวัเลือก และให้ผู้ตอบอธิบายให้เหตผุลเพิ่มเติมเพ่ือขยาย

รายละเอียดในแตล่ะข้อคําถามเพ่ือศึกษาความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์อย่างชดัเจนมาก

ขึน้ มีขัน้ตอนในการพฒันา ดงันี ้

 1. ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 2. กําหนดนิยามศพัท์เชิงปฏิบตักิารของคําว่าความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

 3. สร้างแบบประเมินความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ โดยมีประเดน็ในการถามเก่ียวกบั

โลกทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และกิจการทางวิทยาศาสตร์ 

  



122 
 

 มีเกณฑ์การให้คะแนนความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ ดงันี ้ 

 คะแนนเตม็ = 15 คะแนน 

 12.00-15.00 คะแนน แสดงวา่  มีความรู้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในระดบัมากท่ีสดุ 

 10.50-11.99 คะแนน แสดงวา่  มีความรู้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในระดบัมาก 

 9.00-10.49  คะแนน แสดงวา่  มีความรู้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในระดบัพอใช้ 

 7.50-8.99  คะแนน แสดงวา่  มีความรู้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในระดบัน้อย 

 น้อยกวา่ 7.50  คะแนน แสดงวา่  มีความรู้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในระดบัน้อยท่ีสดุ 
    

 4. นําแบบประเมินความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ  จํานวน  5 คน ซึ่ง

เป็นผู้ สําเร็จการศกึษาระดบัปริญญาเอกด้านการศกึษาวิทยาศาสตร์  หรือมีประสบการณ์เก่ียวกบัการ

พัฒนาการจัดการเรียนรู้วิยาศาสตร์ไม่น้อยกว่า 5 ปี จํานวน 3 คน และผู้ เช่ียวชาญทางด้านวดัและ

ประเมินผล จํานวน 2 คน  ตรวจสอบคณุภาพด้านความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา โดยวิธีการหาค่าดชันี

ความสอดคล้อง มีคา่ระหวา่ง 0.80-1.00 

 5. ปรับแก้แบบประเมินความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ตามข้อเสนอแนะของ

ผู้ เช่ียวชาญ 

 6. นําแบบประเมินความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ไปทดลองใช้กับครูท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอย่าง จํานวน 30 คน เพ่ือวิเคราะห์หาคา่อํานาจจําแนก และคา่ความยากของแบบประเมิน ซึ่งจาก

การวิเคราะห์พบว่าแบบประเมินความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์มีคา่อํานาจจําแนกอยู่ระหว่าง 

0.20-0.80 และมีคา่ความยากอยู่ระหว่าง 0.10-0.90 โดยผู้ วิจยัได้ตดัรายการประเมินท่ีมีคา่ความยาก

ไมเ่ป็นไปตามเกณฑ์ และคดัเลือกไว้เฉพาะท่ีเป็นไปตามเกณฑ์ ซึง่ทําให้ได้แบบประเมินความรู้เก่ียวกบั

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์มีคา่ความยากอยูร่ะหว่าง 0.20-0.80  

 7. ดําเนินการตรวจสอบคณุภาพด้านความเช่ือมัน่ของแบบประเมินความรู้เก่ียวกับธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ โดยผลการวิเคราะห์คา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั 0.75 

 8. ปรับปรุงแบบทดสอบความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ และจดัทําเป็นฉบบัสมบรูณ์ 

 เคร่ืองมือฉบบัที ่6 แบบประเมินความสามารถจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์  

  แบบประเมินความสามารถการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์มีจุดประสงค์

เพ่ือวดัและประเมินผลด้านความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ แบบ

ประเมินนีเ้ป็นรูปแบบของแบบสงัเกต โดยใช้วิธีตรวจสอบแบบ 0 Check list และเทียบคะแนนกบัเกณฑ์

การให้คะแนนแบบ 19Analytic Rubric  3 ระดบั มีขัน้ตอนในการพฒันา ดงันี ้

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 
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 2. กําหนดนิยามศพัท์เชิงปฏิบตัิการของคําว่าความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 3. สร้างแบบประเมินความสามารถการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับ

ผู้ รับการฝึกอบรมท่ีครอบคลุมในด้านความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์โดยมีรายละเอียดในการสงัเกต ดงันี ้

   1. แผนการจดัการเรียนรู้ 

• กําหนดตวับง่ชีธ้รรมชาติวิทยาศาสตร์เพ่ือเป็นเปา้หมายในการจดัการเรียนรู้ 

• จดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบัตวับง่ชีธ้รรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

• บนัทกึปัญหาและผลท่ีได้จากการสอนหลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

• มีข้อเสนอแนะในการจดัการเรียนรู้ครัง้ตอ่ไป 

2. ขัน้สร้างความสนใจ 

• กระตุ้นหรือสร้างความสนใจให้ผู้ เรียนเกิดความอยากในการเรียนรู้ 

• ตรวจสอบความรู้เดมิเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของผู้ เรียน 

• ตรวจสอบความรู้เดมิเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียนรู้ของผู้ เรียน 

• จดัสภาพห้องเรียนและสิ่งแวดล้อมให้สง่เสริมตอ่การพฒันาผู้ เรียน 

3. ขัน้สํารวจและค้นหา 

• มุง่เน้นให้ผู้ เรียนลงมือกระทําหรือปฏิบตัใินการเรียนรู้ 

• สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้มีการสืบค้นโดยใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

• นําประเด็นของนกัวิทยาศาสตร์ ประวตัิศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์หรือ

วิวฒันาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์มายกตวัอยา่งในการจดัการเรียนรู้ 

• ใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัเนือ้หาสาระและธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

4. ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป 

• กระตุ้นผู้ เรียนให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์กบัผู้ อ่ืน 

• ใช้คําถามเพ่ือสง่เสริมการสะท้อนความคดิในสิ่งท่ีเรียนรู้ 

• เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้คิดและอภิปรายเก่ียวกบัประเดน็ของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

5. ขัน้ขยายความรู้ 

• จดัการเรียนรู้ท่ีตรงกบับริบททางสงัคมและสามารถใช้ในชีวิตจริงของผู้ เรียน 

• ใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนนําความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้จริง 
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6. ขัน้ประเมิน 

• มีการประเมินผลสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

• มีการประเมินผลสอดคล้องกบัตวับง่ชีธ้รรมชาติวิทยาศาสตร์ 

• มีการประเมินด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 
 มีเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ ดงันี ้
 คะแนนเตม็ = 18 คะแนน 

 14.40-18.00  คะแนน แสดงวา่มีความสามารถการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาต ิ

    วิทยาศาสตร์ในระดบัมากท่ีสดุ 
 12.60-14.39  คะแนน แสดงวา่มีความสามารถการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาต ิ

    วิทยาศาสตร์ในระดบัมาก 

 10.80-12.59  คะแนน แสดงวา่มีความสามารถการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาต ิ

    วิทยาศาสตร์ในระดบัพอใช้ 

 9.00-10.79  คะแนน แสดงวา่มีความสามารถการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาต ิ

    วิทยาศาสตร์ในระดบัน้อย 
 น้อยกวา่ 9.00 คะแนน แสดงวา่มีความสามารถการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาต ิ

    วิทยาศาสตร์ในระดบัน้อยท่ีสดุ 

 4. นําแบบประเมินความสามารถการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ไปให้

ผู้ เช่ียวชาญ  จํานวน  5 คน ซึ่งเป็นผู้ สําเร็จการศึกษาระดบัปริญญาเอกด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์  

หรือมีประสบการณ์เก่ียวกบัการพฒันาการจดัการเรียนรู้วิยาศาสตร์ไมน้่อยกวา่ 5 ปี จํานวน 3 คน และ

ผู้ เช่ียวชาญทางด้านวดัและประเมินผล จํานวน 2 คน  ตรวจสอบคณุภาพด้านความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา 

โดยวิธีการหาคา่ดชันีความสอดคล้อง มีคา่ระหวา่ง 0.80-1.00 

 5. ปรับแก้แบบประเมินความสามารถการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ตาม

ข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ 

 6. นําแบบประเมินความสามารถการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับ

ผู้ รับการฝึกอบรมไปทดลองใช้กับครูท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จํานวน 30 คน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพด้าน

ความเช่ือมัน่ ได้คณุภาพความเช่ือมัน่เทา่กบั 0.71 

 7. ปรับปรุงแบบประเมินความสามารถการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ และ

จดัทําเป็นฉบบัสมบรูณ์ 

 เคร่ืองมือฉบบัที ่7 แบบประเมินความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์  
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 แบบประเมินความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ มีจุดประสงค์เพ่ือวัด

และประเมินผลด้านความตระหนักเห็นความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ แบบประเมินนีเ้ป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั มีขัน้ตอนในการ

พฒันา ดงันี ้

 1. ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความตระหนกัในการนําธรรมชาติวิทยาศาสตร์มา

ใช้ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 2. กําหนดนิยามศพัท์เชิงปฏิบตัิการของคําว่าความตระหนกัในการนําธรรมชาติวิทยาศาสตร์

มาใช้ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 3. สร้างแบบประเมินความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ท่ีครอบคลมุใน

ด้านความตระหนักในการนําธรรมชาติวิทยาศาสตร์มาใช้ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยมี

ประเด็นเก่ียวกับเร่ืองความสนใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ การให้ความร่วมมือในการปฏิบตัิ และการ

ร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกับแนวทางการปฏิบัติในการจัดการเรียนรู้โดยเช่ือมโยงธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ ได้ข้อคําถามด้านความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ ดงันี ้

 1) ทา่นให้ความสําคญักบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 2) ทา่นใช้ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้ 

 3) ทา่นจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยบรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ไปในการจดัการเรียนรู้ 

 4) ทา่นระบธุรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีต้องการให้ผู้ เรียนรู้ลงในแผนการจดัการเรียนรู้ทกุครัง้ 

 5) ทา่นให้คําแนะนําเก่ียวกบัการใช้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้ 

 6) ทา่นยกตวัอยา่งหรือประเดน็เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้ 

 7) ทา่นเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนอภิปรายเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 8) ทา่นใช้ประวตัศิาสตร์เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์มาเป็นประเด็นในการจดัการเรียนรู้ 

 9) ทา่นให้ผู้ เรียนลงมือสืบค้นและเลียนแบบนกัวิทยาศาสตร์ 

 10) ทา่นได้นําความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์มาทําวิจยัในชัน้เรียน 

 มีเกณฑ์การให้คะแนนความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ ดงันี ้

 คะแนนเตม็ = 50 คะแนน 

 40.00-50.00  คะแนน แสดงวา่  มีความตระหนกัในระดบัมากท่ีสดุ 

 35.00-39.99  คะแนน แสดงวา่  มีความตระหนกัในระดบัมาก 

 30.00-34.99  คะแนน แสดงวา่  มีความตระหนกัในระดบัพอใช้ 

 25.00-29.99  คะแนน แสดงวา่  มีความตระหนกัในระดบัน้อย 

 น้อยกวา่ 25.00 คะแนน แสดงวา่  มีความตระหนกัในระดบัน้อยท่ีสดุ 
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 4. นําแบบประเมินความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ  

จํานวน  5 คน ซึ่งเป็นผู้ สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอกด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์ หรือมี

ประสบการณ์เก่ียวกับการพัฒนาการจัดการเรียนรู้วิยาศาสตร์ไม่น้อยกว่า 5 ปี จํานวน 3 คน และ

ผู้ เช่ียวชาญทางด้านวดัและประเมินผล จํานวน 2 คน  ตรวจสอบคณุภาพด้านความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา 

โดยวิธีการหาคา่ดชันีความสอดคล้อง มีคา่ระหวา่ง 0.80-1.00 

 5. ปรับแก้แบบประเมินความตระหนักถึงความสําคัญของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ตาม

ข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ 

 6. นําแบบประเมินความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ไปทดลองใช้กับ

ครูท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างเพ่ือตรวจสอบคณุภาพด้านความเช่ือมัน่ ได้คณุภาพด้านความเช่ือมัน่ เท่ากับ 

0.82 

 7. ปรับปรุงแบบประเมินความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และจดัทํา

เป็นฉบบัสมบรูณ์ 

 การทดลองนําร่องหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดับมัธยมศึกษา ฉบับร่างกับครูท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่าง 

 ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองนําร่องหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดับมัธยมศึกษา กับครูท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ ครู

วิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษา โรงเรียนชิตใจช่ืน จงัหวดัปราจีนบรีุ โดยแบง่เป็น 2 ระยะ ดงันี ้

  ระยะที่ 1 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกนั  เป็นกระบวนการพฒันาผู้ รับการฝึกอบรมให้

มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดยเน้นการเรียนรู้จาก

การปฏิบตั ิ 

  ระยะที ่2 การนําความรู้สู่การปฏิบติัจริง  เป็นกระบวนการพฒันาให้ผู้ รับการฝึกอบรม

โดยนําความรู้จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัมาปรับประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนรู้จริงของแต่ละ

บุคคล เป็นวงรอบของการเรียนรู้ประกอบด้วย การวางแผน  การปฏิบัติ  การตรวจสอบ  และการ

สะท้อนคดิ  ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

  1. การวางแผน(Plan) เป็นกระบวนการท่ีมุง่ให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้วิเคราะห์บริบทการ

จัดการเรียนรู้ของตนและวางแผนจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม

สอดคล้องกบัเนือ้หาสาระและบริบทของผู้ เรียน 

  2. การปฏิบัติ(Do) เป็นกระบวนการท่ีมุ่งให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้นําแผนการจัดการ

เรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีได้วางแผนไว้ไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ในชัน้เรียนของตน 
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  3. การตรวจสอบ(Check) เป็นกระบวนการท่ีมุ่งพฒันาผู้ รับการฝึกอบรมให้สามารถ

ตรวจสอบการปฏิบตัิงานของตนทัง้ในด้านการจัดการเรียนเรียนท่ีดําเนินการตามแผนท่ีวางไว้ และ

ประเมินตนเองเพ่ือให้มีการปรับปรุงและพัฒนาต่อไป โดยตรวจสอบและเก็บข้อมูลของผู้ เรียนท่ีผู้ รับ

การฝึกอบรมได้จดัการเรียนรู้ให้ว่ามีการพฒันาเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์อย่างไร และบนัทึกผล

หลงัจดัการเรียนเรียนในแตล่ะครัง้ 

  4. การสะท้อนคิด(Reflect) เป็นกระบวนการท่ีมุ่งพัฒนาผู้ รับการฝึกอบรมให้มีการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพ่ือนครูด้วยกันโดยนําข้อมูลท่ีเก็บได้ในขัน้ของการตรวจสอบมาแลกเปล่ียน

เรียนรู้เพ่ือให้ได้ข้อเสนอแนะและแนวทางการพฒันาการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์

ในครัง้ตอ่ไป  

 ซึ่งในการทดลองนําร่องหลกัสูตร  รวมระยะเวลาในการทดลองใช้นําร่องหลกัสูตร  5 สปัดาห์ 

ใช้วงรอบของการแลกเปล่ียนเรียนรู้ จํานวน 2 วงรอบ โดยใช้เคร่ืองมือในการทดลอง ได้แก่ 1)หลกัสตูร

ฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครู

ระดับมัธยมศึกษา ฉบับร่าง  2)แบบสัมภาษณ์ผู้ รับการฝึกอบรม  3)แบบประเมินความรู้เก่ียวกับ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์  4)แบบประเมินความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ และ 4)แบบประเมินความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบ

แผนการทดลอง คือ One group time series design ซึ่งเป็นแบบแผนการทดลองท่ีมี 1 กลุ่ม โดย

เปรียบเทียบผลการพฒันาความสามารถจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นช่วงเวลา

ตลอดการใช้หลกัสตูรฝึกอบรม รายละเอียดดําเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

 

One group time series design 

X1  O1  X2  O2   

เม่ือ 1X1 คือ การจดักระทําตามวิธีทดลองครัง้ท่ี 1 

 X2 คือ การจดักระทําตามวิธีทดลองครัง้ท่ี 2 

 O1 คือ  การวดัผลครัง้ท่ี 1 

 1O2 คือ  การวดัผลครัง้ท่ี 2 
 

 และวิเคราะห์ผลการประเมินความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์และความตระหนักถึง

ความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ก่อนใช้หลกัสตูรฝึกอบรมและหลงัการใช้หลกัสตูรฝึกอบรม   

 หลังจากดําเนินการทดลองนําร่องหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการ

เรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ฉบบัร่างกบัครูท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ง

แล้ว ดําเนินการตามขัน้ตอนตอ่ไปนี ้
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  1. ผู้ วิจยัและผู้ รับการทดลองนําร่องหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการ

จดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ฉบบัร่าง ร่วมกนัสะท้อน

คิดเก่ียวกับหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สําหรับครูระดับมัธยมศึกษา ฉบับร่าง,แบบสัมภาษณ์ความรู้ความเข้าใจและความ

ตระหนกัในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ , แบบประเมินความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์, แบบประเมินความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และ

แบบประเมินความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ เพ่ือร่วมกนัพิจารณาหาแนวทาง

ปรับปรุง พฒันาหลกัสตูรฯ และเคร่ืองมือตา่งๆ ให้มีคณุภาพย่ิงขึน้ 

  2. วิเคราะห์ผลการทดลองใช้นําร่องหลักสูตรด้านการใช้ภาษาท่ีเหมาะสม ความ

สอดคล้องกับบริบทของผู้ รับการฝึกอบรมและสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการฝึกอบรม รวมทัง้

วิเคราะห์คณุภาพของเคร่ืองมือในการวิจยัครัง้นี ้

  3. นําผลการวิเคราะห์จากการทดลองใช้มาพิจารณาปรับปรุงแก้ไขหลกัสตูร เอกสาร

ประกอบการฝึกอบรม และเคร่ืองมือวดัและประเมินผลให้มีคณุภาพมากย่ิงขึน้ พร้อมสําหรับนําไปใช้

ในขัน้ตอนการใช้หลกัสตูรกบัครูท่ีเป็นกลุม่เปา้หมายตอ่ไป 

 

ขัน้ตอนที่ 3 การใช้หลักสูตรกับครูกลุ่มตัวอย่าง 

 หลังจากทดลองใช้นําร่องหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา และดําเนินการปรับปรุงแก้ไขหลกัสตูร

แล้ว ผู้ วิจัยได้ดําเนินการทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา กบัครูกลุม่ตวัอยา่งซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

 วัตถุประสงค์ 

 เพ่ือทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร คือ ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์โรงเรียนขยายโอกาสในเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา

นนทบรีุ เขต 1 จํานวน 30 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูวิทยาศาสตร์ระดับชัน้มัธยมศึกษาโรงเรียนอนุราชประสิทธ์ิ  จังหวัด

นนทบรีุ  จํานวน 6 คน ซึ่งในการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างใช้โรงเรียนเป็นหน่วยการคดัเลือกและ 1คดัเลือก

แบบเจาะจง0 (Purposive  sampling) เน่ืองจากโรงเรียนอนรุาชประสิทธ์ิมีจํานวนครูผู้สอนวิทยาศาสตร์
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มากท่ีสุด 1ผู้บริหารโรงเรียนให้ความสําคญัในการพฒันาการปฏิบตัิการจดัการเรียนรู้ของครู  และครูมี

ความมุง่มัน่ในการพฒันาการปฏิบตักิารจดัการเรียนรู้ของตนรวมทัง้ต้องการพฒันาคณุภาพผู้ เรียน 
 

 การดาํเนินการทดลองใช้หลักสูตร 

 ผู้ วิจยัได้ใช้หลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมัธยมศึกษา โดยใช้แบบแผนการทดลอง คือ One group time series 

design ซึ่งเป็นแบบแผนการทดลองท่ีมี 1 กลุ่ม โดยเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถจัดการ

เรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นช่วงเวลาตลอดการใช้หลักสูตรฝึกอบรม รายละเอียด

ดําเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

One group time series design 

X1  O1  X2  O2   

เม่ือ 1X1 คือ การจดักระทําตามวิธีทดลองครัง้ท่ี 1 

 X2 คือ การจดักระทําตามวิธีทดลองครัง้ท่ี 2 

 O1 คือ  การวดัผลครัง้ท่ี 1 

 1O2 คือ  การวดัผลครัง้ท่ี 2 
 

 และวิเคราะห์ผลการประเมินความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์และความตระหนักถึง

ความสําคัญของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ก่อนใช้หลักสูตรฝึกอบรมและหลังการใช้หลักสูตรฝึกอบรม 

รายละเอียดดําเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

 ขัน้ที ่1 การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลก่อนการทดลอง 

 ผู้ วิจยัดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ  ของกลุ่มตวัอย่าง โดยการสมัภาษณ์ การประเมิน

ความรู้ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และประเมินความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

เพ่ือเป็นข้อมูลก่อนการทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรม ซึ่งข้อมูลท่ีเก็บ ได้แก่ ความรู้เก่ียวกับธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ การบูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ของผู้ รับการฝึกอบรม และ

ความตระถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้ 

 ขัน้ที ่2 การดําเนินการทดลองใช้หลกัสูตร 

 ผู้ วิจัยใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กับ

กลุม่เปา้หมายโดยแบง่เป็น 2 ระยะ ดงันี ้

  ระยะที ่1 การแลกเปลีย่นเรียนรู้ร่วมกนั 

 เป็นกระบวนการพฒันาผู้ รับการฝึกอบรมให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้

บูรณ าการธรรมชาติ วิทยาศาสตร์ โดยเน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติ (Action Learning) ซึ่งมี

สาระสําคญั คือ แนวทางการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การใช้ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้รยตนเอง
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ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และการบูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

  ระยะที ่2 การนําความรู้สู่การปฏิบติัจริง 

 เป็นกระบวนการพฒันาให้ผู้ รับการฝึกอบรมโดยนําความรู้จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัมา

ปรับประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้จริงของแต่ละบุคคล เป็นวงรอบของการเรียนรู้ประกอบด้วย  

การวางแผน  การปฏิบตั ิ การตรวจสอบ  และการสะท้อนคดิดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

  1. การวางแผน (Plan) เป็นกระบวนการท่ีมุ่งให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้วิเคราะห์บริบท

การจดัการเรียนรู้ของตนและวางแผนจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม

สอดคล้องกบัเนือ้หาสาระและบริบทของผู้ เรียน 

  2. การปฏิบตัิ (Do) เป็นกระบวนการท่ีมุ่งให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้นําแผนการจดัการ

เรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีได้วางแผนไว้ไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ในชัน้เรียนของตน 

  3. การตรวจสอบ (Check) เป็นกระบวนการท่ีมุ่งพฒันาผู้ รับการฝึกอบรมให้สามารถ

ตรวจสอบการปฏิบตัิงานของตนทัง้ในด้านการจัดการเรียนเรียนท่ีดําเนินการตามแผนท่ีวางไว้ และ

ประเมินตนเองเพ่ือให้มีการปรับปรุงและพัฒนาต่อไป โดยตรวจสอบและเก็บข้อมูลของผู้ เรียนท่ีผู้ รับ

การฝึกอบรมได้จดัการเรียนรู้ให้ว่ามีการพฒันาเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์อย่างไร และบนัทึกผล

หลงัจดัการเรียนเรียนในแตล่ะครัง้ 

  4. การสะท้อนคิด (Reflect) เป็นกระบวนการท่ีมุ่งพัฒนาผู้ รับการฝึกอบรมให้มีการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพ่ือนครูด้วยกันโดยนําข้อมูลท่ีเก็บได้ในขัน้ของการตรวจสอบมาแลกเปล่ียน

เรียนรู้เพ่ือให้ได้ข้อเสนอแนะและแนวทางการพฒันาการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์

ในครัง้ตอ่ไป  

 ในช่วงการเรียนรู้ระยะท่ี 2 นี ้ใช้วงรอบการเรียนรู้ 3 วงรอบ ซึ่งตลอดการดําเนินการทดลองใช้

หลกัสตูรจะเก็บรวบรวมข้อมูลของกลุ่มเปา้หมาย โดยการสมัภาษณ์ การสงัเกต การเขียนอนุทิน และ

การใช้แบบประเมินเพ่ือเป็นข้อมลูระหว่างการทดลองใช้หลกัสตูรฝึกอบรม ซึง่ข้อมลูท่ีเก็บ ได้แก่ ความรู้

ความเข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการบรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการ

จดัการเรียนรู้ และความตระในความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้ 

 ขัน้ที ่3 การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลหลงัการทดลองใช้หลกัสูตร 

 ผู้ วิจยัดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ  ของกลุ่มเป้าหมาย โดยการสัมภาษณ์ การสงัเกต

การใช้แบบทดสอบ และแบบประเมินเพ่ือเป็นข้อมูลหลงัการทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรม ซึ่งข้อมูลท่ี

เก็บ ได้แก่ 1)ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ เก็บข้อมูลจากการใช้แบบประเมินความรู้เก่ียวกับ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และข้อมูลเชิงคุณภาพ คือ การสมัภาษณ์พูดคยุ การสงัเกตการร่วมกิจกรรม
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และการให้ ข้อมูลทาง facebook  2)ความสามารถในการจัดการเรียน รู้บูรณ าการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ เก็บข้อมูลจากแบบประเมินความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์เป็นรูปแบบของแบบสังเกต โดยใช้วิธีตรวจสอบแบบ 0 Check list และเทียบคะแนนกับ

เกณฑ์การให้คะแนนแบบ 19Analytic Rubric  3 ระดบั ผู้ประเมินคือผู้ วิจยัท่ีสงัเกตการจดัการเรียนรู้ของ

ครูละคน รวมถึงข้อมูลเชิงคุณภาพคือการร่วมกันสะท้อนคิดของแต่ละวงรอบของการเรียนรู้ และ  

3)ความตระถึงความสําคัญของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ เก็บข้อมูลจากแบบประเมินความตระถึง

ความสําคัญของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ เป็นแบบประเมินท่ีเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) 5 ระดบั ผู้ประเมินได้แก่ ครูประเมินตนเอง เพ่ือนครูประเมิน และผู้ วิจยัประเมิน นอกจากนีมี้

การรวบรวมข้อมลูเชิงคณุภาพ คือ การสมัภาษณ์พดูคยุ และการสงัเกตการร่วมกิจกรรม จากนัน้นํามา

วิเคราะห์ผลหลงัการทดลองใช้หลกัสตูร 

 

ขัน้ตอนที่ 4 การประเมินประสิทธิผลและปรับปรุงหลักสูตร 
 1. การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร 

 การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ดําเนินการโดยนําผลการวิเคราะห์ข้อมลู

ก่อนและหลงัการทดลองใช้หลกัสูตรกับกลุ่มตวัอย่างมาตรวจสอบกับเกณฑ์ประสิทธิผลของหลกัสูตร 

ซึง่ผู้ วิจยัได้กําหนดเกณฑ์ประสิทธิผลของหลกัสตูร ดงันี ้

  1. หลังการใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 

บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดับมัธยมศึกษาผู้ รับการฝึกอบรมมีความรู้เก่ียวกับ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สงูขึน้ 

  2. หลังการใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ผู้ รับการฝึกอบรมมีความสามารถในการ

จดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สงูขึน้ 

  3. หลังการใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 

บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศึกษา ผู้ รับการฝึกอบรมมีความตระหนกัถึง

ความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีมีตอ่การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สงูขึน้ 
 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

 1. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัใช้

หลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
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 2. วิเคราะห์พัฒนาการความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

เป็นช่วงเวลาระหว่างใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการจัดการเรียนรู้ 

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 

 3. วิเคราะห์คา่เฉล่ียความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ก่อนและ หลงัใช้

หลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 วิ เคราะห์ ข้อมูล เชิงคุณ ภาพเป็นการอธิบายผลการวิจัย เชิงลึก  ท่ี ได้จากการสังเกต  

การสัมภาษณ์ และผลการจัดการเรียนรู้ของผู้ รับการฝึกอบรม โดยนํามาวิเคราะห์และอธิบายใน

ประเด็นของความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ของผู้ รับการ

ฝึกอบรมระหว่างการใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการจัดการเรียนรู้ 

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา  

 2. การปรับปรุงหลักสูตร 

 หลงัจากทดลองใช้และประเมินประสิทธิผลของหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถใน

การจดัการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ผู้ วิจยันําข้อมลู

ท่ีได้มาปรับปรุงหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ฉบบัสมบรูณ์ 
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บทที่ 4  
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลวิจัยเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการ

จดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษาครัง้นี ้ จําแนกและนําเสนอ

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูออกเป็น 2 ด้าน ตามความมุ่งหมายของการวิจยั คือ 1) ผลการพฒันาหลกัสตูร

ฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบั

มธัยมศกึษา  ประกอบด้วย ผลท่ีเกิดจากการศกึษาข้อมลูพืน้ฐาน ผลการพฒันาหลกัสตูรฉบบัร่าง และ

การทดลองนําร่อง และ 2) ผลการศกึษาประสิทธิผลของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถใน

การจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศึกษา ประกอบด้วย ผลการ

ทดลองใช้หลักสูตรกับครูกลุ่มตัวอย่าง และการประเมินประสิทธิผลและการปรับปรุงหลักสูตร  

ดงัรายละเอียดแตล่ะด้านตอ่ไปนี ้

 

ผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม  
 การพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ประกอบด้วย 2 ขัน้ตอน คือ ขัน้การศกึษาข้อมลูพืน้ฐาน และ

ขัน้การพฒันาหลกัสตูรฉบบัร่างและการทดลองนําร่อง 

 1. ผลการศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน เพ่ือให้ได้ข้อมูลหลกั 2 ประเด็น คือ 1)การศึกษาพฤติกรรม

บ่งชีข้องครูท่ีจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 2)การศึกษา

กระบวนการจดัการเรียนรู้ของหลกัสตูร โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

  1.1 การศกึษาพฤติกรรมบง่ชีข้องครูท่ีจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์

ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ มีรายละเอียดดงันี ้

   1.1.1 ผลจากการ 1ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 1 พบว่า 1คุณลักษณะความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 1 ดงันี ้ครูต้องมีความรู้ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในด้านโลกทศัน์ทางวิทยาศาสตร์  

ด้านการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  และด้านกิจการทางวิทยาศาสตร์เป็นอย่างดี  ครูต้องจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นหลักโดยการบูรณาการเข้ากับเนือ้หาสาระ

วิทยาศาสตร์ท่ีครูสอน และครูต้องตระหนกัถึงความสําคญัของการนําธรรมชาติวิทยาศาสตร์มาใช้ใน

การจดัการเรียนรู้ 
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   1.1.2 1 ผลจากการสัมภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญทางด้านธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 1

พบวา่ครูท่ีจะสามารถ1จดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ได้ต้องมีคณุลกัษณะ คือ  

    1) ครูควรมีความรู้ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในด้านโลกทัศน์ทาง

วิทยาศาสตร์  ด้านการสืบเสาะหาความรู้ และด้านกิจการทางวิทยาศาสตร์เป็นอยา่งดี 

    2) ครูต้องมีความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์

ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

    3) การจดัทําแผนการจัดการเรียนรู้ควรระบุประเด็นของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์เพ่ือเป็นเปา้หมายในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

    4 ) ค รูค วรก ระตุ้ น ให้ ผู้ เ รีย น ส ะท้ อ น ป ระ เด็น ขอ งธรรม ช าติ

วิทยาศาสตร์ขณะเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทกุครัง้ 

    5 )  ค รูค ว รส ร้า ง บ รรย า ก า ศ ใ ห้ ผู้ เ รี ย น แ ส ด ง บ ท บ า ท ข อ ง

นกัวิทยาศาสตร์เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เข้าใจถึงบทบาทของนกัวิทยาศาสตร์และการได้มาซึง่ความรู้ 

    6) ส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบตัจิริง แก้ปัญหาจริงโดยใช้

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้    

  7) นําวิวฒันาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์มายกตวัอย่าง เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจว่า

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปล่ียนแปลงได้หากมีหลกัฐานท่ีเพียงพอ 

    8) ครูควรใช้คําถามท่ีกระตุ้ นให้ผู้ เรียนได้สะท้อนประเด็นของ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ และเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกนั  

    9) ครูควรมีบทบาทในการกระตุ้น และชีนํ้าให้ผู้ เรียนได้เกิดการเรียนรู้

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ควบคูไ่ปกบัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามปกต ิ     

  10) ครูต้องประเมินผู้ เรียนเก่ียวกับความเข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และหากมี

ผู้ เรียนท่ีเข้าใจคลาดเคล่ือนเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ครูต้องดําเนินการปรับปรุงและพฒันาการ

จดัการเรียนรู้เพ่ือแก้ไขปัญหาดงักลา่ว 

 จากการศึกษาพฤติกรรมบ่งชีข้องครูท่ีจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้

อย่างมีประสิทธิภาพ ทําให้ได้พฤติกรรมบง่ชีข้องครูท่ีจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้

อยา่งมีประสิทธิภาพ ดงันี ้

 ด้านความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 ครูสามารถอธิบายธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในประเด็นต่างๆได้อย่างถูกต้องและครอบคลุม  

ได้แก่ 
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 1) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้มาจากการศึกษาปรากฏการณ์ธรรมชาติ ซึ่งต้องอาศัย

พยานหลกัฐาน อยา่งเป็นเหตเุป็นผล 

 2) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปล่ียนแปลงได้ หากมีข้อมลูอยา่งเพียงพอ  

 3) กฎและทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กนัแตมี่ความแตกตา่งกนั  

 4) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไม่สามารถตอบได้ทุกคําถาม  ต้องสามารถพิสูจน์ได้ด้วย

พยานหลกัฐาน ท่ีเพียงพอ 

 5) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีความสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนัแตไ่มใ่ชส่ิ่งเดียวกนั   

 6) การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีหลายวิธี 

 7) การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศยัความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการควบคูไ่ปกับ

การคดิวิเคราะห์อยา่งมีเหตผุล 

 8) วิทยาศาสตร์สามารถท่ีจะอธิบายและทํานายได้ 

 9) การทํางานเป็นทีม จะสามารถหลีหเล่ียงอคตใินการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้  

 10)  ความเช่ือ สงัคม วฒันธรรมมีผลตอ่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  

 11) วิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกบัทกุคนในสงัคม  

 12) นกัวิทยาศาสตร์หลายบทบาทในสงัคม 

 13) วิทยาศาสตร์มีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กบัสาขาวิชาตา่งๆ และสถาบนัอ่ืนๆ 

 ด้านการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์   

 ครูสามารถจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์กับสาระการเรียนรู้อ่ืนๆของ

วิทยาศาสตร์ได้อยา่งสอดคล้องเหมาะสม ได้แก่ 

 1) กําหนดตัวบ่งชีธ้รรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อย่างสอดคล้องเหมาะสมกับเนือ้หาสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

2) ตรวจสอบความรู้เดมิเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของผู้ เรียน 

3) จดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบัตวับง่ชีธ้รรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีกําหนดไว้ 

4) เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้แสดงบทบาทของนกัวิทยาศาสตร์ 

5) กระตุ้นให้ผู้ เรียนวิเคราะห์วิวฒันาการของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ตัง้แตอ่ดีตถึงปัจจบุนั 

6) สง่เสริมให้ผู้ เรียนเรียนรู้ สืบค้นข้อมลูด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีหลากหลาย 

7) สง่เสริมการลงข้อสรุปด้วยข้อมลูหลกัฐานท่ีค้นพบ 

8) สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้สะท้อนคดิเก่ียวกบัประเด็นตา่งๆของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

9) ใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีสะท้อนธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม 
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 10) ใช้ คําถามกระตุ้ นให้ผู้ เรียนได้ ทํานายเหตุการณ์ โดยใช้จินตนาการควบคู่ไปกับ

พยานหลกัฐานอยา่งมีเหตผุล 

11) บนัทกึปัญหาและผลท่ีได้จากการสอนหลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

12) ให้ข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหาและพฒันาการจดัการเรียนรู้ครัง้ตอ่ไป 

 ด้านความตระหนักถงึความสาํคัญของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  

 ครูมีความตระหนกัและเห็นความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ได้แก่ 

 1) คํานงึถึงธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกบัเนือ้หาวิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้ 

 2) ระบสุาระท่ี 8 ธรรมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในการจดัทําแผนการจดัการเรียนรู้ 

 3) จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยบรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ไปในการจดัการเรียนรู้ 

 4) ยกตวัอยา่งในประเดน็เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้ 

 5) เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนอภิปรายเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกบัเร่ืองท่ีเรียน 

 6) สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้สะท้อนคดิเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์อยา่งสม่ําเสมอ 

 7) อธิบายและชีใ้ห้ผู้ เรียนเห็นความสําคัญของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีมีผลต่อการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

 8) สง่เสริมให้ผู้ เรียนลงมือสืบค้นและเลียนแบบนกัวิทยาศาสตร์ 

 9) นําความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์มาทําวิจยัในชัน้เรียน 

 10) ให้คําแนะนําเก่ียวกบัการใช้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้กบัเพ่ือนครูด้วยกนั 

  1.2 การศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้ของหลกัสูตร  แบ่งได้เป็น 3 ด้าน คือ 1) ผล

การศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 2)ผลการสมัภาษณ์ครูโรงเรียนอนรุาชประสิทธ์ิ และ 3) ผลการ

สมัภาษณ์นกัเรียนโรงเรียนอนรุาชประสิทธ์ิ มีรายละเอียด ดงันี ้

    1.2.1 ผลการศกึษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง พบวา่จากงานวิจยัสว่นใหญ่ท่ี

สํารวจความเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนพบว่าผู้ เรียนยงัมีความเข้าใจคลาดเคล่ือนเก่ียวกบั

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในหลายประเด็น นอกจากนนีผ้ลการวิจัยการจัดการเรียนรู้ของครูผู้ สอน

วิทยาศาสตร์ยงัพบว่าครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มีการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบบรรยายเนือ้หา 

ร่วมกับการยกตวัอย่างและให้ความสําคญักบัการทําแบบฝึกหดัท่ีเข้มข้น โดยไม่มีการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะในห้องเรียน ถึงแม้ว่าครูวิทยาศาสตร์มีความเข้าใจในประเด็นของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ท่ีถกูต้องในบางประเดน็ แตค่รูก็ไมไ่ด้มีการสอนธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในประเด็นดงักลา่ว

ให้แก่นักเรียน เน่ืองจากครูเน้นให้นักเรียนได้เนือ้หาวิทยาศาสตร์ท่ีเข้มข้น  เพ่ือนําไปใช้ในการ

สอบแข่งขนั ซึ่งอาจส่งผลให้นกัเรียนส่วนใหญ่มีความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีไม่ถกูต้อง 
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เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันาการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่าครูวิทยาศาสตร์จะสอน

เฉพาะเนือ้หาวิทยาศาสตร์ไม่เพียงพอแตย่งัต้องมีความรู้ด้านการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีสะท้อนธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ท่ีจะพัฒนาผู้ เรียนได้ และควรมีหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับการสอนวิทยาศาสตร์ จัดการ

อบรมสมัมนาครู ให้มีความเข้าใจเก่ียวกับวิธีการสอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และทางโรงเรียนควรให้

ความสําคัญกับความเข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ทัง้ของครูและนักเรียนให้มากขึน้ ซึ่งจาก

การศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ พบว่า 1คณุลกัษณะท่ีควรพัฒนาให้ครูผู้ สอน

วิทยาศาสตร์ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 1ได้นัน้  ประกอบด้วย 

3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ คือ ครูสามารถอธิบาย  

ยกตวัอย่าง ให้ข้อแนะนํา  ขยายความ เปรียบเทียบเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในประเด็นตา่งๆได้

อย่างถูกต้องและครอบคลุม  ด้านการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ คือ ครูสามารถ

จดัการเรียนรู้ท่ีผสมผสานเช่ือมโยงองค์ความรู้ของธรรมชาติวิทยาศาสตร์กบัสาระการเรียนรู้อ่ืนๆของ

วิทยาศาสตร์ได้อย่างสอดคล้องเหมาะสม และ  ด้านความตระหนักถึงความสําคัญของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ คือ ครูต้องคํานึงถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

และจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ทกุๆครัง้ 

   1.2.2 ผลการสัมภาษณ์ครูโรงเรียนอนุราชประสิทธ์ิ จํานวน 5 คน พบว่าครู

ส่วนใหญ่ยังมีความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีไม่ชดัเจน ซึ่งส่งผลให้นักเรียนไม่เข้าใจในแต่ละ

ประเด็นของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ด้วย จากการสมัภาษณ์ความต้องการในการพฒันาตนเองเก่ียวกับ

การจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้ข้อสรุปว่าครูมีความต้องการพัฒนาตนเอง

เก่ียวกับความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์เน่ืองจากสถาบนัส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้กําหนดให้ครูผู้สอนนําธรรมชาติวิทยาศาสตร์มาบูรณาการใน

การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในทกุสาระการเรียนรู้แตใ่นทางปฏิบตัิแล้วครูจะเน้นเนือ้หาในการจดัการ

เรียนรู้และไม่ได้ให้ความสําคญักบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์เทา่ท่ีควร โดยรูปแบบในพฒันาครูนัน้ต้องการ

ได้ลงมือปฏิบตัิจริงควบคู่ไปกับการสอนตามปกติ เน่ืองจากครูผู้สอนมีภาระงานมากอยู่แล้วหากได้

พฒันาตนเองโดยการฝึกปฏิบตัิควบคู่ไปกับการสอนตามปกติจะเป็นการไม่เพิ่มภาระงานจะทําให้มี

แรงจงูใจในการพฒันาตนเองด้วย 

   1.2.3 ผลการสมัภาษณ์นกัเรียนโรงเรียนอนรุาชประสิทธ์ิ จํานวน 5 คน พบว่า

นักเรียนทุกคนมีความเข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีไม่ชัดเจน นอกจากนีย้ังมีความคิดว่า

วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีเข้าใจยาก ถึงแม้ว่านักเรียนบางคนจะบอกได้ว่าวิทยาศาสตร์มีผลต่อการใช้

ชีวิตประจําวนัอย่างมากแตก็่ไม่ชอบท่ีจะเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพราะรู้สึกว่าเป็นสิ่งท่ีไกลตวัและเข้าใจ
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ยากและต้องการให้การจดัการเรียนรู้ในห้องเรียนเป็นแบบปฏิบตัิจริง ได้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และ

อยากให้ครูนําเร่ืองท่ีเรียนรู้มาเช่ือมโยงกับชีวิตจริงให้เห็นว่าสิ่งท่ีเรียนนัน้มีความสําคญัและเก่ียวข้อง

กบัชีวิตประจําวนัได้มากขึน้  

 จากการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณ์ครูและผู้ เรียน ทําให้ได้กระบวนการเรียนรู้ของ

หลกัสตูรฝึกอบรม ดงัภาพประกอบตอ่ไปนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

              จากภาพกระบวนการเรียนรู้ของหลักสูตร มี 2 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การแลกเปล่ียนเรียนรู้

ร่วมกัน ซึ่งเร่ิมจากการตรวจสอบความรู้เดิมและวิเคราะห์บริบทของผู้ เรียน จากนัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้

โดยเน้นการเรียนรู้จากการปฏิบตั ิ  ระยะท่ี 2 การนําความรู้สู่การปฏิบตัิจริง คือให้ผู้ รับการฝึกอบรมนํา

ตรวจสอบความรู้เดิม 

วิเคราะห์บริบท 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ระยะท่ี 1 

ระยะท่ี 2 

เรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยเีป็นฐาน 

ประเมินตามสภาพจริง 

ภาพประกอบ 11 กระบวนการเรียนรู้ของ
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ความรู้จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันมาปรับประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนรู้จริงของแต่ละบุคคล

โดยใช้กระบวนการวางแผน  การปฏิบตัิ  การตรวจสอบ  และการสะท้อนคิด  โดยมีการประเมินอย่าง

ตอ่เน่ืองตลอดการฝึกอบรม 

 จากการศึกษาข้อมูลพืน้ฐานข้างต้นผู้ วิจัยได้นําผลการศึกษามายกร่างหลักสูตรฝึกอบรม

เสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์  สําหรับครูระดับ

มธัยมศกึษา ดงัตอ่ไปนี ้

 2. ผลการพัฒนาหลักสูตร มีรายละเอียด ดงันี ้

  2.1 การพัฒนาหลกัสูตรฝึกอบรมฯ ฉบบัร่าง จากการศึกษาข้อมูลพืน้ฐานทําให้ได้

หลักสูตรท่ีประกอบด้วย 1) ปัญหาและความสําคัญ 2)หลักการ 3) วัตถุประสงค์ 4) เนือ้หาสาระ  

5) กิจกรรมการเรียนรู้  6) ส่ือ 7) สถานท่ีฝึกอบรม 8) ระยะเวลา และ 9)การวดัและประเมินผล ดงัมี

รายละเอียด ดงันี ้
 

หลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์

สําหรับครูระดบัมธัยมศึกษา ฉบบัร่าง 

ปัญหาและความสําคัญ 

 1ปัจจุบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในการดํารงชีวิตในสังคมของมนุษย์

โดยเฉพาะเมื่อเข้าสู่ศตวรรษที่  21 ซ่ึงเป็นยุกต์ 1ที่มีการพฒันาทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

อย่างมาก คนส่วนใหญ่ในสังคมสามารถใช้ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีนี้ในการดํารงชีวิต

ประจําวันได้อย่างทั่วถึง  แต่การใช้เทคโนโลยีที่เป็นผลมาจากความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์นั้น

จําเป็นต้องมีความรู้และเข้าใจในวิทยาศาสตร์เพือ่ให้สามารถรู้เท่าทนัและปรับตนเองให้อยู่ในสงัคมยคุ

ปัจจุบนัได 0้ การทําความเข้าใจในวิทยาศาสตร์หรือการรู้วิทยาศาสตร์ 1(Scientific literacy) 1ควรมีความ

เข้าใจที่ชดัเจนว่าวิทยาศาสตร์คืออะไร มีความแตกต่างจากความรู้อื่นๆอย่างไร และวิทยาศาสตร์ส่ง

ผลกระทบอย่างไรต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์ เพราะในยุคที่มีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีนั้น  

วิทยาศาสตร์ถือเป็นส่ิงสําคญัที่จะทําใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้ รวมทัง้ยงัเป็นแนวทางเพือ่ใช้ในแสวงหาความรู้ 

การเรียนวิทยาศาสตร์จะช่วยส่งเสริมทกัษะการคิดในทกุๆดา้นซ่ึงทําให้ผูเ้รียนสามารถนํามาประยกุต์ใช้

ได้จริงในชีวิตประจําวนั การเรียนวิทยาศาสตร์เฉพาะในส่วนขององค์ความรู้และทกัษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์นัน้ไม่เพียงพอ ผู้เรียนยงัตอ้งเข้าใจความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ที่ผสมผสานมา

จาก ปรัชญาวิทยาศาสตร์ ประวติัวิทยาศาสตร์ สงัคมวิทยาและจิตวิทยาเพือ่สามารถอธิบายลกัษณะ

ของวิทยาศาสตร์ในมุมอื่นๆได้ (คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานกังาน.2555,McComas. 

1998)  การเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้และสร้างความสนใจในการเรียนรู้
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วิทยาศาสตร์ให้กบัผู้เรียน รวมไปถึงการดํารงชีวิตในปัจจุบนัที่เทคโนโลยีมีความก้าวหน้าสูงธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์จะช่วยทําให้ผู้เรียนสามารถสือ่สารและมีปฏิสมัพนัธ์กบัวิทยาศาสตร์รอบ ๆ ตวั ไม่ว่าจะ

เป็นการคิดวิพากษ์ข้อมูลข่าวสารที่เก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์ผ่านสื่อต่าง ๆ มีแนวทางในการตดัสินใจ

เพื่อการแก้ปัญหาตลอดจนการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในเร่ืองที่เก่ียวข้องในระดับท้องถ่ิน และ

ระดับชาติซ่ึง ซ่ึงถือว่าเป็นคุณสมบัติของบุคคลที่รู้วิทยาศาสตร์ (Science literate) อย่างแท้จริง 

(คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, สํานกังาน.2555) 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หรือ สสวท. ได้มีการจัดทําหลักสูตร

แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยมุ่งหาแนวทางในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพือ่ให้

ผู้เรียนเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ คือ เป็นผู้มีความรู้และความเข้าใจเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ในทกุด้านไม่ว่าจะ

เป็น เนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  จิตวิทยาศาสตร์  และเข้าใจใน

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดยมีการกําหนดธรรมชาติวิทยาศาสตร์ไว้ในสาระการเรียนรู้ที ่8 ซ่ึงมีใจความ

สําคญัของการเรียนรู้(กระทรวงศึกษาธิการ.2551)  ดงันี ้

 “ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา 

รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้

ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี สังคม และ

ส่ิงแวดลอ้ม  มีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนั” 
 

 และกําหนดให้ครูนําความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์นี้มาบูรณาการในการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ในทกุสาระการเรียนรู้ของวิทยาศาสตร์ เพราะครูถือเป็นบคุคลสําคญัในการพฒันาความรู้

ความเข้าใจของผู้เรียนเก่ียวกับมโนทัศน์ที่ถูกต้องของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดยได้กําหนดใน

มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์ไว ้(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2545)  ดงันี ้  
 

 “ครูควรเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ประกอบด้วยโครงสร้างเนื้อหา

ตามหลักสูตรและสาระความรู้ของวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แนวคิดด้านกระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู้และการแก้ปัญหา  รวมทัง้สามารถนําความรู้ความเข้าใจไปสร้างประสบการณ์การ

เรียนรู้ทีทํ่าใหเ้นือ้หาวิชามีความหมายต่อผูเ้รียน” 
 

 จากการศึกษาเอกสารงานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์(องัคณา ปัทมพงศาและ

คณะ.2555 ,ทศันี พฒุนอก และคณะ.2556 ,องัสนา วงษ์ดนตรีและ ชาตรี ฝ่ายคําตา.2556,เอกพนธ์ 

กลับใจ และคณ ะ2557 , Kang, Scharmann and Noh.2005 , Douglas Allchin.2012)  1 8พบว่า

ผู้เรียนส่วนใหญ่ไม่ว่าจะอยู่ในระดับใดก็ตามยังมีความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ที่

คลาดเคลื่อนอยู่ ซ่ึง 18สาเหตุหน่ึงของความไม่เข้าใจหรือเข้าใจคลาดเคลื่อนเก่ียวกับธรรมชาติ
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วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนในประเด็นต่างๆ อาจเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ไม่ได้ให้

ความสําคญักบัการบูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์กบัเนือ้หาวิทยาศาสตร์หรือธรรมชาติวิทยาศาสตร์

ถูกลืมและไม่ได้ถูกเน้นในระหว่างการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, 

สํานกังาน.2555,สรารัตน์ สุขผ่องใสและคณะ.2557) นอกจากนี้จากการศึกษางานวิจัยยงัพบว่าครู

วิทยาศาสตร์ยงัขาดความเข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในบางประเด็น และถึงแม้ว่าครูจะมีความ

เข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์บางประเด็นเป็นอย่างดีแต่ก็ไม่ได้นําความรู้เก่ียวกับธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ในประเด็นนัน้มาบูรณาการในการจดัการเรียนรู้ให้กบัผู้เรียน (เทพกญัญา พรหมขติัแก้ว 

แ ล ะ ค ณ ะ . 2 5 5 0 , 

ชยั แก้วหนนั.2552 ,พฤฒพร ลลิตานุรักษ์.255 ,ขวญัหญิง ทิพแก้วและคณะ.2555 ,สุภทัร สายรัตน

อินทร.2557) ซ่ึงส่งผลใหผู้เ้รียนขาดความเข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ทีถู่กตอ้ง 

 การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์  จึงมีความสําคญัและมีความจําเป็นเพื่อให้เกิดประโยชน์ในจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

โดยมีลกัษณะของการฝึกอบรมควบคู่ไปกบัการปฏิบติังาน(On-the job training) ซ่ึงจะมีความยืดหยุ่น

และสอดคล้องไปตามบริบทในการปฏิบติังานของผู้รับการฝึกอบรม  และเป็นไปตามเป้าหมายของ

การศึกษาและเป้าหมายการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จึงได้ดําเนินการพฒันาหลักสูตรฝึกอบรม

เสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดับ

มธัยมศึกษาในครั้งนี ้

หลักการ 

 1. ส่งเสริมใหผู้รั้บการฝึกอบรมเกิดความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

 2. ส่งเสริมการปฏิบติัจริงในสถานการณ์จริง และใช้เทคโนโลยีส่งเสริมการเรียนรู้ควบคู่ไปกบั

การประเมินตามสภาพจริง 

 3. ส่งเสริมใหผู้ร้ับการฝึกอบรมไดบู้รณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์กบัสาระการเรียนรู้อืน่ๆใน

วิทยาศาสตร์  

วัตถุประสงค์ 

 หลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ มีวตัถปุระสงค์เพือ่ใหผู้ร้ับการฝึกอบรมความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได ้ ซ่ึงประกอบดว้ย 

 1. ผูรั้บการฝึกอบรมมีความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

 2. ผูรั้บการฝึกอบรมมีความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 
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 3. ผูรั้บการฝึกอบรมมีความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ทีมี่ต่อการ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เน้ือหาสาระ 

 หน่วยที่ 1  ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

 หน่วยที่ 2  การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

   2.1 เปา้หมายของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2.2 ทกัษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  2.3 รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2.4 การประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามสภาพจริง 

 หน่วยที่ 3  การจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

     3.1 การสร้างตวับ่งชี้ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

   3.2 การออกแบบกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ทีส่ะทอ้นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

     3.3 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ทีส่ะทอ้นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 หลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ ไดจ้ดัประสบการณ์การเรียนรู้  2 ระยะ ดงันี ้

 ระยะที ่1 การแลกเปลีย่นเรียนรู้ร่วมกนั 

 เป็นกระบวนการพฒันาผู้รับการฝึกอบรมให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัการจัดการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดยเน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติ (Action Learning) ซ่ึงมี

สาระสําคญั คือ แนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองใน

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และการบูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

 ระยะที ่2 การนําความรู้สู่การปฏิบติัจริง 

 เป็นกระบวนการพฒันาให้ผูรั้บการฝึกอบรมโดยนําความรู้จากการแลกเปลีย่นเรียนรู้ร่วมกนัมา

ปรับประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนรู้จริงของแต่ละบคุคลโดยใช้กระบวนการวางแผน  การปฏิบติั  การ

ตรวจสอบ  และการสะทอ้นคิด  ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

  1. การวางแผน(Plan) เป็นกระบวนการที่มุ่งให้ผูร้ับการฝึกอบรมไดวิ้เคราะห์บริบทการ

จัดการเรียนรู้ของตนและวางแผนจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม

สอดคลอ้งกบัเนือ้หาสาระและบริบทของผูเ้รียน 
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  2. การปฏิบัติ(Do) เป็นกระบวนการที่มุ่งให้ผู้รับการฝึกอบรมได้นําแผนการจัดการ

เรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ทีไ่ดว้างแผนไวไ้ปใช้ในการจดัการเรียนรู้ในชัน้เรียนของตน 

  3. การตรวจสอบ(Check) เป็นกระบวนการที่มุ่งพฒันาผู้รับการฝึกอบรมให้สามารถ

ตรวจสอบการปฏิบติังานของตนทัง้ในด้านการจดัการเรียนเรียนที่ดําเนินการตามแผนที่วางไว้ และ

ประเมินตนเองเพื่อให้มีการปรับปรุงและพฒันาต่อไป โดยตรวจสอบและเก็บข้อมูลของผู้เรียนที่ผู้รับ

การฝึกอบรมได้จัดการเรียนรู้ให้ว่ามีการพฒันาเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์อย่างไร และบนัทึกผล

หลงัจดัการเรียนเรียนในแต่ละครั้ง 

  4. การสะท้อนคิด(Reflect) เป็นกระบวนการที่มุ่งพฒันาผู้รับการฝึกอบรมให้มีการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนครูด้วยกันโดยนําข้อมูลที่เก็บได้ในขั้นของการตรวจสอบมาแลกเปลี่ยน

เรียนรู้เพือ่ใหไ้ดข้้อเสนอแนะและแนวทางการพฒันาการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์

ในครั้งต่อไป  

การฝึกอบรมภาคปฏิบติัในระยะที ่2 แสดงเป็นแผนภาพไดด้งัลกัษณะต่อไปนี ้

 

 

 

 

 

 

ส่ือ 

1. เอกสารหลกัสูตรฝึกอบรม   2. คู่มือการฝึกอบรม 

3. ชุดกิจกรรมและใบงาน 

สถานท่ีฝึกอบรม 

 โรงเรียนอนรุาชประสิทธ์ิ 

ระยะเวลา 

 หลกัสูตรฝึกอบรมเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์  ใช้ระยะเวลาในการฝึกอบรมรวม 12 สปัดาห์   

การวัดและประเมินผล 



144 
 

 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการ

เรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์  มีวิธีการ ดงันี ้

 

วัตถุประสงค์ วิธีการวัดผลการเรียนรู้ เคร่ืองมือ 

เพือ่ใหผู้ร้ับการฝึกอบรมมีความรู้

เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

-  สมัภาษณ์ 

-  ทดสอบ 

-  แบบสมัภาษณ์ 

-  แบบทดสอบ 

 

เพือ่ใหผู้ร้ับการฝึกอบรมมี

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

 

-  สงัเกตจากการปฏิบติั 

-  ประเมิน แผนการจดัการเรียนรู้ 

-  แบบประเมินความสามารถ 

 

เพือ่ใหผู้ร้ับการฝึกอบรมมีความ

ตระหนกัถึงความสําคญัของ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ทีมี่ต่อการ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

-  สมัภาษณ์ 

- สอบถามเพือ่แสดงความคิดเห็น 

-  แบบสมัภาษณ์ 

-  แบบสอบถาม 

 

 

  2.2 การสนทนากลุ่ม (Focus Group) จากการนําโครงร่างหลกัสูตรเสนอผู้ เช่ียวชาญ

จํานวน 5 คน โดยร่วมสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพ่ือร่วมพิจารณาหลกัสตูรฉบบัร่าง เม่ือวนัท่ี  24  

กนัยายน  2558  เวลา 09:00-12:00  น. มีผลการสนทนากลุม่ ดงันี ้

 1. ในส่วนของปัญหาและความสําคญัควรเช่ือมประโยชน์ของธรรมชาติวิทยาศาสตร์กบัการใช้

เทคโนโลยีในปัจจบุนัให้ชดัเจนมากย่ิงขึน้ 
 2. หลกัการของหลกัสตูรควรอธิบายถึงฐานแนวคิดวา่นํามาใช้ในการจดัการเรียนรู้อยา่งไร 
 3. เนือ้หาสาระการเรียนรู้ 
  3.1 ในแตล่ะเร่ืองของเนือ้หาสาระการเรียนรู้ควรอธิบายรายละเอียดโดยสงัเขปเพ่ือให้

คนอา่นเข้าใจได้ชดัเจนมากขึน้  
  3.2 ควรรวมเนือ้หาท่ีคล้ายกนัเข้าเป็นเร่ืองเดียวกนัเพ่ือไมใ่ห้ดซํูา้ซ้อนมากจนเกินไป 
 4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
  4.1 ควรวิเคราะห์วา่แตล่ะประเด็นของธรรมชาติวิทยาศาสตร์เรียนรู้ไปเพ่ือประโยชน์

อะไร จะทําให้ผู้ รับการฝึกอบรมเห็นคณุคา่ของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์มากขึน้ 
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  4.2 การเร่ิมวงรอบของ PDCR ควรใช้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้ รับการฝึกอบรมมีอยู่

แล้วเพ่ือลดภาระของผู้ รับการฝึกอบรม 
  2.3 ผลการตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องของหลักสูตรฝึกอบรม

เสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดับ

มธัยมศกึษา มีรายละเอียด ดงันี ้

 

ตาราง 16 ผลการประเมินความเหมาะสมของหลกัสตูรฝึกอบรม 

ประเด็นการประเมิน 
 

ค่าเฉลี่ย 

ระดับความ

เหมาะสม 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ปัญหาและความสาํคญั 

    1.1 ความสมเหตสุมผล 

    1.2 สอดคล้องกบัสภาพจริง 

    1.3 มีความจําเป็นท่ีต้องพฒันาหลกัสตูร 

 

4.60 

4.00 

4.40 

 

มากท่ีสดุ 

มาก 

มาก 

 

ควรอธิบายประโยชน์ของ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีมีตอ่การ

ใช้เทคโนโลยีในปัจจบุนั 

2. หลกัการของหลกัสตูร 

    2.1 ความเป็นไปได้ 

    2.2 การนําไปใช้จริง 

    2.3 แนวคิดและทฤษฎีพืน้ฐาน 

 

4.80 

4.40 

4.40 

 

มากท่ีสดุ 

มาก 

มาก 

 

ควรอธิบายเป็นแนวคิดทฤษฎีท่ี

ใช้ในการพฒันาหลกัสตูร 

3. วตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร 

    3.1 ความชดัเจน 

    3.2 ความครอบคลมุ 

    3.3 ความเป็นไปได้ 

    3.4 เหมาะสมกบัผู้ รับการฝึกอบรม 

 

4.40 

4.20 

4.20 

4.40 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

 

 

- 

4. เนือ้หาสาระของหลกัสตูร 

    4.1 ครอบคลมุสาระท่ีต้องการ 

    4.2 กระชบั ชดัเจน 

    4.3 มีความเหมาะสมกบัผู้ รับการฝึกอบรม 

 

4.00 

4.00 

4.20 

 

มาก 

มาก 

มาก 

 

ควรเน้นเนือ้หาท่ีเป็นธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ให้มากขึน้ 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสตูร 

    5.1 ความเป็นไปได้ 

    5.2 เรียงตามลาํดบัขัน้ตอน 

    5.3 เสริมสร้างการบรรลวุตัถปุระสงค์ของ

หลกัสตูร 

    5.4 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

4.60 

4.20 

4.00 

4.40 

4.40 

มากท่ีสดุ 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

ควรเพ่ิมกิจกรรมท่ีสง่เสริมความ

เข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ให้

มากขึน้ 
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ตาราง 16 (ตอ่) 

  
            จากตารางผลการประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถใน

การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา พบว่าทกุรายการของ

หลกัสตูรสว่นใหญ่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก และระดบัมากท่ีสดุตามลําดบั อยา่งไรก็ตามผู้ วิจยั

ยงัได้ดําเนินการปรับปรุงในหลายประเดน็ของหลกัสตูรตามข้อเสนอแนะและข้อสงัเกตของผู้ เช่ียวชาญ 
 
ตาราง 17 ผลการประเมินความสอดคล้องของหลกัสตูรฝึกอบรม 

ประเด็นการประเมิน 
 

ค่าเฉลี่ย 

ระดับความ

สอดคล้อง 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ปัญหาและความสาํคญักบัหลกัการของหลกัสตูร 4.20 มาก ควรบอกปัญหาให้ชดัเจน

วา่เหตใุดจงึให้ครูโรงเรียน

อนรุาชประสทิธ์ิเป็นกลุม่

2. ปัญหาและความสาํคญักบัวตัถปุระสงค์ของ

หลกัสตูร 

4.60 มากท่ีสดุ 

    5.5 เหมาะสมกบัผู้ รับการฝึกอบรม 

ประเด็นการประเมิน 
 

ค่าเฉลี่ย 

ระดับความ

เหมาะสม 

 

ข้อเสนอแนะ 

6. สือ่ประกอบการฝึกอบรม 

    6.1 เสริมสร้างการบรรลวุตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร 

    6.2 เหมาะสมกบัการนําไปใช้ 

    6.3 เหมาะสมกบัผู้ รับการฝึกอบรม 

 

4.00 

4.20 

4.00 

 

มาก 

มาก 

มาก 

 

- 

7. สถานท่ีรับการฝึกอบรม 

    7.1 เสริมสร้างการบรรลวุตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร 

    7.2 เหมาะสมกบัผู้ รับการฝึกอบรม 

 

4.00 

4.40 

 

มาก 

มาก 

 

- 

8. ระยะเวลาในการฝึกอบรม 

    8.1 เสริมสร้างการบรรลวุตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร 

    8.2 เหมาะสมกบัผู้ รับการฝึกอบรม 

 

4.60 

4.60 

 

มากท่ีสดุ 

มากท่ีสดุ 

 

- 

9. การวดัและประเมินผลหลกัสตูร 

    9.1 ตรวจสอบการบรรลวุตัถปุระสงค์ได้ 

    9.2 ครอบคลมุสิง่ท่ีต้องการประเมิน 

    9.3 มีความเป็นไปได้ 

 

4.20 

4.00 

4.60 

 

มาก 

มาก 

มากท่ีสดุ 

 

- 
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3. ปัญหาและความสาํคญักบัสถานท่ีรับการฝึกอบรม 4.00 มาก รับการฝึกอบรม 

4. หลกัการกบัวตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร 4.40 มาก 

5. หลกัการกบักิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสตูร 4.00 มาก  

ตาราง 17 (ตอ่) 

ประเด็นการประเมิน 
 

ค่าเฉลี่ย 

ระดับความ

สอดคล้อง 

 

ข้อเสนอแนะ 

6. หลกัการกบัการประเมินผลหลกัสตูร 4.00 มาก  

7. วตัถปุระสงค์กบัเนือ้หาสาระของหลกัสตูร 4.40 มาก  

8. วตัถปุระสงค์กบักิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสตูร 3.80 มาก  

9. วตัถปุระสงค์กบัการประเมินผลหลกัสตูร 4.20 มาก  

10. เนือ้หาสาระกบักิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสตูร 4.20 มาก  

11. เนือ้หาสาระกบัสือ่ประกอบการฝึกอบรม 4.40 มาก  

12. เนือ้หาสาระกบัระยะเวลาการฝึกอบรม 4.60 มากท่ีสดุ  

13. เนือ้หาสาระกบัการประเมินผลหลกัสตูร 4.40 มาก  

14. กิจกรรมการเรียนรู้กบัระยะเวลาการฝึกอบรม 4.20 มาก  

15. กิจกรรมการเรียนรู้กบัสือ่ประกอบการฝึกอบรม 4.20 มาก  

16. กิจกรรมการเรียนรู้กบัการประเมนิผลหลกัสตูร 4.00 มาก  

 
 จากตารางผลการประเมินความสอดคล้องของหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถใน

การจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศึกษา พบว่าทุกรายการส่วน

ใหญ่ของหลักสูตรมีความสอดคล้องอยู่ในระดบัมาก และระดับมากท่ีสุดตามลําดบั อย่างไรก็ตาม

ผู้ วิจัยยังได้ดําเนินการปรับปรุงในบางรายการของหลักสูตรตามข้อเสนอแนะและข้อสังเกตของ

ผู้ เช่ียวชาญ ดงัตารางตอ่ไปนี ้
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ตาราง 18 แสดงการปรับปรุงหลกัสตูรตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ 

ข้อเสนอแนะ

ผู้เช่ียวชาญ ปรับตามข้อเสนอแนะ 

หลกัการของหลกัสตูรควร

อธิบายถงึฐานแนวคิดวา่

นํามาใช้ในการจดัการ

เรียนรู้อยา่งไร 

หลักการของหลักสูตร 

1. ส่งเสริมให้ผู้ รับการฝึกอบรมจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการภายในสาขาวิชา

วิทยาศาสตร์โดยเช่ือมโยง ผสมผสานการเรียนรู้ระหว่างเนือ้หาสาระการเรียนรู้

ตา่งๆของวทิยาศาสตร์กบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

2. กระบวนการฝึกอบรมเป็นการเรียนรู้ผา่นการปฏิบตัิโดยนําความรู้จากการ  

ฝึกอบรมมาประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ของการปฏิบตัิงานจริง 

3. มุ่งเน้นให้ผู้ รับการฝึกอบรมสร้างความรู้ด้วยตนเองจากประสบการณ์ของการ

จดัการเรียนรู้เดิมผสมผสานกบัความรู้ท่ีได้รับจากการฝึกอบรมและนําไปใช้ในการ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

4. สง่เสริมให้ผู้ รับการฝึกอบรมใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้โดยการสืบค้น แลกเปลีย่น

ข้อมลู แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ผา่นสงัคมออนไลน์ 

5. ใช้การประเมินตามสภาพจริงด้วยวิธีการท่ีหลากหลายในการพิจารณาผู้ รับการ

ฝึกอบรมอยา่งตอ่เน่ือง 

ในสว่นของเนือ้หาสาระ

การเรียนรู้ควรอธิบาย

รายละเอียดโดยสงัเขป

เพ่ือให้คนอา่นเข้าใจได้

ชดัเจนมากขึน้ และควร

รวมเนือ้หาท่ีคล้ายกนัเข้า

เป็นเร่ืองเดียวกนัเพ่ือไมใ่ห้

ดซูํา้ซ้อนมากจนเกินไป 
 

เนือ้หาสาระ 

หนว่ยท่ี 1  ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

ธรรมชาติวทิยาศาสตร์เป็นลกัษณะเฉพาะของวทิยาศาสตร์ท่ีทําให้วิทยาศาสตร์มีความ

แตกตา่งไปจากศาสตร์อ่ืนๆ  การเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ช่วยทําให้ผู้ เรียนตระหนกั

ถึงคุณค่าของวิทยาศาสตร์ เข้าใจข้อจํากัดของวิทยาศาสตร์ และผลกระทบของ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช่วยสง่เสริมการรู้วิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนซึง่เป็นเปา้หมาย

ของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   

หนว่ยท่ี 2  การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งให้ผู้ เรียนรู้ในทุกมุมท่ีเป็นวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ด้าน

เนือ้หาสาระของวิทยาศาสตร์  ทักษะกระบวนการ และธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดย

ผู้สอนต้องบรูณาการทัง้สามสว่นและออกแบบการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัผู้ เรียน  

ผู้สอนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นอย่างดี จึงจะ

สามารถบูรณาการประเด็นต่างๆ ในการจัดการเรียนการสอนเนือ้หาวิชาได้ ควรเปิด

โอกาสให้นกัเรียนสะท้อนมมุมองธรรมชาติวิทยาศาสตร์อยา่งสมํ่าเสมอ  
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ตาราง 18 (ตอ่) 

ข้อเสนอแนะ

ผู้เช่ียวชาญ ปรับตามข้อเสนอแนะ 

 เนือ้หาสาระ(ต่อ) 

หนว่ยท่ี 3  การนําความรู้สูก่ารปฏิบตัิจริง 

การนําความรู้สูก่ารปฏิบตัิจริงเป็นกระบวนการนําความรู้ในด้านธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

และการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาร่วมกนัวางแผน  ปฏิบตัิ  ตรวจสอบ  และสะท้อน

คิด  เพ่ือให้เกิดความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์   

 

  2.4 ผลการทดลองนําร่องหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการ

เรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 
 การทดลองนําร่องหลกัสตูรกบัครูท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอย่าง ผู้ วิจยัได้ดําเนินการนําหลกัสตูรไปใช้กบั

ครู 1 โรงเรียน จํานวน 3 คน ซึง่ผลการใช้หลกัสตูร ปรากฏดงัตารางตอ่ไปนี ้

   2.4.1 ด้านความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของครู 
ตาราง 19 ผลการประเมินความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์กบัครูท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง         

       (คะแนนเตม็ 15 คะแนน) 

ผลการประเมินความรู้ 

เกี่ยวกับธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

ก่อนใช้หลักสตูร หลังใช้หลกัสูตร 

คะแนน ระดับผลการประเมิน คะแนน ระดับผลการประเมิน 

ครูคนท่ี1 7 น้อยท่ีสดุ 15 ดีมาก 

ครูคนท่ี2 9 พอใช้ 15 ดีมาก 

ครูคนท่ี3 8 น้อย 15 ดีมาก 

X 8  15  

SD. 1.0  0  

 ผลการประเมินความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์กบัครูท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างพบว่าครูทัง้ 3 

คน มีคะแนนความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์หลงัใช้หลกัสตูรสงูกว่าก่อนใช้หลกัสตูร  โดยก่อนใช้

หลกัสูตรครูมีผลรวมความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์อยู่ในระดบัน้อยท่ีสุดถึงพอใช้ และหลงัใช้

หลกัสตูรครูทกุคนมีความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในระดบัดีมาก 
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   2.4.2 ด้านความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ของครู  
 
ตาราง 20  ผลการประเมินความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของ      

       ครูท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอย่าง (คะแนนเตม็ 18 คะแนน) 

ประเด็นในการประเมิน

ความสามารถในการ

จดัการเรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของครู 

ครูคนท่ี 1 ครูคนท่ี 2 ครูคนท่ี 3 
วงรอบท่ี วงรอบท่ี วงรอบท่ี 

1 2 1 2 1 2 
1. แผนการจดัการเรียนรู้ 2 3 1 2 1 2 

2. ขัน้สร้างความสนใจ 1 2 1 2 1 3 

3. ขัน้สาํรวจและค้นหา 1 3 1 2 1 2 

4. ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป 1 3 1 2 1 2 

5. ขัน้ขยายความรู้ 1 2 1 2 1 2 

6. ขัน้ประเมิน 1 2 1 2 1 2 

รวม 7 15 6 12 6 13 

ระดบัผลการประเมิน น้อยท่ีสดุ ดีมาก น้อยท่ีสดุ พอใช้ น้อยท่ีสดุ ด ี

 

 จากตาราง พบว่าครูมีความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์

สงูขึน้โดยก่อนใช้หลกัสตูรมีคะแนนอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ และหลงัใช้หลกัสตูรมีคะแนนรวมอยูใ่นระดบั

ดี และระดบัดีมาก 

  2.4.3 ด้านความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของท่ี

ไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง 

 

ตาราง 21 การเปรียบเทียบผลการประเมินความตระหนกัของครูท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง 

      (คะแนนเตม็ 50 คะแนน) 

ผลการประเมินความตระหนัก 

ของครู 

ก่อนใช้หลักสตูร หลังใช้หลกัสูตร 

คะแนน ระดับผลการประเมิน คะแนน ระดับผลการประเมิน 

ครูคนท่ี1 21.75 น้อยท่ีสดุ 42.75 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี2 19.50 น้อยท่ีสดุ 43.25 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี3 18.50 น้อยท่ีสดุ 42.00 มากท่ีสดุ 
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X 19.90  42.70  

SD. 1.70  0.60  

                       จากตารางการเปรียบเทียบผลการประเมินความตระหนักของครูท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอย่าง พบว่าครูมีคะแนนความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์หลงัใช้หลกัสูตร

เฉล่ียสูงกว่าก่อนใช้หลักสูตร โดยก่อนใช้หลักสูตรมีคะแนนอยู่ระดบัน้อยท่ีสุดและหลังใช้หลกัสูตรมี

คะแนนอยูใ่นระดบัดีมาก 
 

   2.4.4 การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพในการนําร่องหลกัสตูร 

                        ผู้ วิจยัและผู้ รับการทดลองใช้นําร่องหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถ

ในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมัธยมศึกษา ฉบบัร่าง ร่วมกัน

สะท้อนคิดเก่ียวกบัหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สําหรับครูระดับมัธยมศึกษา ฉบับร่าง,แบบสัมภาษณ์ความรู้ความเข้าใจและความ

ตระหนกัในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ , แบบประเมินความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ สําหรับผู้ รับการฝึกอบรม , แบบประเมินความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับผู้ รับการฝึกอบรม และแบบประเมินความตระหนกัถึงความสําคญัของ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับผู้ รับการฝึกอบรม เพ่ือร่วมกันพิจารณาหาแนวทางปรับปรุง พัฒนา

หลกัสตูรฯ และเคร่ืองมือตา่งๆ ให้มีคณุภาพย่ิงขึน้ โดยได้ข้อคดิเห็นดงันี ้

                         1. ในกิจกรรมการเรียนรู้ของหน่วยท่ี 2 การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ ผู้ ให้การอบรมควรยกตวัอย่างการสะท้อนคิดประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ให้มากขึน้ 

เน่ืองจากเม่ือครูนําธรรมชาติวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการจดัการเรียนรู้จริงจะมีเนือ้หาท่ีหลากหลายมาก 

ดงันัน้การยกตวัอยา่งจะทําให้ครูเห็นมมุมองตา่งๆและมีแนวทางท่ีหลากหลายในการนําไปใช้จริง 

                         2. แบบประเมินความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ สําหรับผู้ รับการฝึกอบรม และแบบประเมินความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ สําหรับผู้ รับการฝึกอบรม ใช้ภาษาท่ีเข้าใจและชดัเจนดี 

                        3. หากระยะเวลาในการอบรมมากกว่าเดิมน่าจะพฒันาความสามารถจดัการ

เรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้มากขึน้เพราะการพัฒนาการจัดการเรียนรู้จะต้องใช้เวลา 

ประสบการณ์และข้อเสนอแนะจากผู้ เช่ียวชาญและเพ่ือนครู 

  จากการทดลองใช้นําร่องหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 

บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดับมัธยมศึกษากับครูท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายผู้ วิจัยได้

ปรับปรุงหลักสูตรในส่วนของกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นให้ข้อมูลในแต่ละประเด็นของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ ได้แก่ ด้านโลกทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ ด้านการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และ
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ด้านกิจการวิทยาศาสตร์ พร้อมทัง้ยกตัวอย่างการสะท้อนคิดเก่ียวกับประเด็นของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้ในเร่ืองตา่งๆให้มากขึน้ นอกจากนีไ้ด้ดําเนินการปรับระยะเวลาในการ

ดําเนินการจดัการเรียนรู้ในหลักสูตรให้เหมาะสมกับการในความรู้ไปใช้จริงของครูดงัรายละเอียดใน

ตารางตอ่ไปนี ้

 

ตาราง  22 การฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ           

       วิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 

 

 

 

 

สัปดาห์ที่ หน่วยที่ จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ ระยะเวลา 

1-2 1 เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี

ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

- ตรวจสอบความรู้เดมิ 

- ปฏิบตัิกิจกรรมสะท้อนธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

- แลกเปลีย่นเรียนรู้ร่วมกนั 

7  ชัว่โมง 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรม

สามารถตรวจสอบความรู้

เดิมของผู้ เรียนเก่ียวกบั

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้ 

ตรวจสอบความรู้เดมิของผู้ เรียนเก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

วนั-เวลาท่ี

สอนตามปกต ิ

3-5 2 เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรม

ตรวจสอบและวเิคราะห์การ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ของตน 

 

แลกเปลีย่นเรียนรู้ในประเด็น 

- เปา้หมายของการจดัการเรียนรู้ 

-  ทกัษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

- รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

- การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

- ความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีสอน 

- การจดัการเรียนรู้บรูณาการ 

7  ชัว่โมง 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี

ความสามารถในการ

จดัการเรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

- นําความรู้ท่ีได้รับจากการฝึกอบรม

ร่วมกนัจดัทําแผนการจดัการเรียนรู้ 

- นําแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้จริง พร้อม

ทัง้ตรวจสอบผลการปฏิบตัิ 

- นําผลการปฏิบตัิมาร่วมกนัสะท้อนคิด

เพ่ือหาแนวทางการพฒันา 

วนั-เวลาท่ี

สอนตามปกต ิ
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ตาราง 22 (ตอ่) 
 

 

 

 

สัปดาห์ที่ หน่วยที่ จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ ระยะเวลา 

6-8 3 เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

นําความรู้ท่ีได้รับจากการฝึกอบรม

และผลการวิเคราะห์การ

ปฏิบตัิงานมาจดัทําแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ี 1 โดยร่วมอภิปราย

แลกเปลีย่นเรียนรู้และวางแผนการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ 

(ขัน้วางแผน ของPDCR รอบท่ี 1) 

3  ชัว่โมง 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมสามารถ

จดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

 

 

นําแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้จริง

ในชัน้เรียนของตน พร้อมทัง้

ตรวจสอบผลการปฏิบตั ิ

(ขัน้ปฏิบตัิและขัน้ตรวจสอบ ของ

PDCR รอบท่ี 1) 

วนั-เวลาท่ีสอน

ตามปกต ิ

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความ

ตระหนกัถึงความสาํคญัของ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

นําผลการปฏิบตัิของผู้ รับการ

ฝึกอบรมมาแลกเปลีย่นเรียนรู้

ร่วมกนัสะท้อนคดิเพ่ือให้เกิดการ

เรียนรู้ในการจดัการเรียนรู้บรูณา

การธรรมชาตวิิทยาศาสตร์   

(ขัน้สะท้อนคิด PDCR รอบท่ี 1) 

3  ชัว่โมง 

 

 

 

 

 

9-10 3 เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

นําความรู้ท่ีได้รับจากการฝึกอบรม

และผลการวิเคราะห์การ

ปฏิบตัิงานมาจดัทําแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ี 2 โดยร่วมอภิปราย

แลกเปลีย่นเรียนรู้และวางแผนการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ 

(ขัน้วางแผน ของPDCR รอบท่ี 2) 

3  ชัว่โมง 
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 ตาราง 22 (ตอ่) 

 

สัปดาห์ที่ หน่วยที่ จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ ระยะเวลา 

   นําแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้จริง 

และตรวจสอบผลการปฏิบตั ิ

(ขัน้ปฏิบตัิและขัน้ตรวจสอบ ของ

PDCR รอบท่ี 2) 

วนั-เวลาท่ีสอน

ตามปกต ิ

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความ

ตระหนกัถึงความสาํคญัของ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

นําผลการปฏิบตัิของผู้ รับการ

ฝึกอบรมมาแลกเปลีย่นเรียนรู้

ร่วมกนัสะท้อนคดิเพ่ือให้เกิดการ

เรียนรู้ในการจดัการเรียนรู้บรูณา

การธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  (ขัน้

สะท้อนคิด ของPDCR รอบท่ี 2) 

3  ชัว่โมง 

11-12 3 - เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมคีวามรู้

เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 

-  นําความรู้ท่ีได้รับจากการ

ฝึกอบรมและผลการวิเคราะห์การ

ปฏิบตัิงานมาจดัทําแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ี 3 โดยร่วม

อภิปรายแลกเปลีย่นเรียนรู้และ

วางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

(ขัน้วางแผน ของPDCR รอบท่ี 3) 

3  ชัว่โมง 

  - เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

นําแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้จริง

ในชัน้เรียนของตน พร้อมทัง้

ตรวจสอบผลการปฏิบตั ิ

(ขัน้ปฏิบตัิและขัน้ตรวจสอบ ของ

PDCR รอบท่ี 3) 

วนั-เวลาท่ีสอน

ตามปกต ิ

  เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความ

ตระหนกัถึงความสาํคญัของ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

นําผลการปฏิบตัิของผู้ รับการ

ฝึกอบรมมาแลกเปลีย่นเรียนรู้

ร่วมกนัสะท้อนคดิเพ่ือให้เกิดการ

เรียนรู้ในการจดัการเรียนรู้บรูณา

การธรรมชาตวิิทยาศาสตร์   

(ขัน้สะท้อนคิดของPDCRรอบท่ี 3) 

3  ชัว่โมง 
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ผลการศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตร  

 การศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมัธยมศึกษา ซึ่งผู้ วิจยัได้กําหนดเกณฑ์ประสิทธิผล

ของหลกัสตูร คือ หลงัการใช้หลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดับมัธยมศึกษา ผู้ รับการฝึกอบรมมีความรู้เก่ียวกับธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สูงขึน้  มีพฒันาการความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์

สูงขึน้ และมีความตระหนักถึงความสําคัญของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์สงูขึน้  โดยประกอบด้วย 2 ขัน้ตอน คือ ขัน้การใช้หลกัสตูรกบัครูกลุ่มตวัอย่างและขัน้การ

ประเมินประสิทธิผลและปรับปรุงหลกัสตูร 
 

 1. ผลการทดลองใช้หลักสูตรกับครูกลุ่มตัวอย่าง 
 การทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา กบัครูกลุ่มตวัอย่าง ผู้ วิจยัได้ดําเนินการเก็บข้อมูล

ก่อนทดลองใช้หลกัสตูร ระหวา่งใช้หลกัสตูร และหลงัใช้หลกัสตูร เพ่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบพฒันาการ

ทางด้านความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์  ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ และความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของผู้ รับการฝึกอบรม โดยจะนําเสนอข้อมูล 3 ส่วน ได้แก่ ข้อมูลพืน้ฐานของครู

กลุม่เปา้หมาย  ข้อมลูเชิงปริมาณและข้อมลูการใช้กระบวนการเรียนรู้ของหลกัสตูร มีรายละเอียด ดงันี ้

  1.1 ข้อมลูพืน้ฐานของครูกลุ่มตวัอยา่ง  เป็นการนําเสนอข้อมลูทัว่ไปของครูกลุม่

ตวัอยา่ง ได้แก่ เพศ วฒุิการศกึษา ประสบการณ์การสอน อาย ุโดยมีรายละเอียด ดงัตาราง 

 

ตาราง 23 ข้อมลูพืน้ฐานของครูกลุม่ตวัอยา่ง 

 

ครูคนที่ เพศ วุฒกิารศึกษา ประสบการณ์การสอน อายุ 

1 หญิง คบ.สาขาวิทยาศาสตร์ทัว่ไป 1-5 ปี 30-39 ปี 

2 หญิง วท.บ.(ศกึษาศาสตร์)ชีววิทยา 1-5 ปี 20-29 ปี 

3 หญิง คบ.สาขาวิทยาศาสตร์ทัว่ไป 10 ปีขึน้ไป 50 ปีขึน้ไป 

4 หญิง วท.บ.(ศกึษาศาสตร์)ชีววิทยา 10 ปีขึน้ไป 40-50 ปี 

5 หญิง วท.บ.สาขาวิทยาศาสตร์ทางภาพถ่าย 1-5 ปี 20-29 ปี 

6 หญิง วท.บ.(ศกึษาศาสตร์)เคม ี 1-5 ปี 30-39 ปี 
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               จากตารางพบว่า ครูกลุ่มตวัอย่างเป็นเพศหญิงทัง้หมด วิชาเอกได้แก่ วิทยาศาสตร์ทั่วไป 

จํานวน 2 คน ชีววิทยา จํานวน 2 คน วิทยาศาสตร์ทางภาพถ่าย จํานวน 1 คน และเคมี จํานวน 1 คน 

ประสบการณ์ด้านการสอน 1-5 ปี จํานวน 4 คน และ 10 ปี ขึน้ไปจํานวน 2 คน ช่วงอายุ 20-29 ปี 

จํานวน 2 คน อายุ 30-39 ปี จํานวน 2 คน อาย ุ40-50 ปี จํานวน 1 คน และอายุ 50 ปีขึน้ไป จํานวน  

1 คน  

  1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ เป็นข้อมลูท่ีได้จากการวิเคราะห์ผลก่อนทดลอง

ใช้หลกัสูตร ระหว่างใช้หลกัสตูร และหลงัใช้หลกัสตูร เพ่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบพฒันาการด้านความรู้

เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของครู ด้านความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ และด้านความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของครูตามลําดับ  โดยวิเคราะห์สถิติพืน้ฐาน ตรวจสอบข้อมูลเพ่ือให้สอดคล้องกับ

ข้อตกลงของสถิต ิและทดสอบสมมตฐิานการวิจยั ดงันี ้ 
   1.2.1 ด้านความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของครู เป็นการวิเคราะห์

ข้อมูลจากการประเมินความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัการใช้หลกัสูตรฝึกอบรม 

ของผู้ รับการฝึกอบรม ดงัตาราง 

ตาราง 24 ผลการประเมินความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัการใช้หลกัสตูร         

       ฝึกอบรม (คะแนนเตม็ 15 คะแนน) 

ผู้รับการ

ฝึกอบรม 

ผลการประเมินความรู้เกี่ยวกบัธรรมชาติวทิยาศาสตร์ 

ก่อนฝึกอบรม แปลผลการประเมิน หลังฝึกอบรม แปลผลการประเมิน 

ครูคนท่ี 1 10 พอใช้ 15 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 2 9 พอใช้ 15 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 3 5 น้อย 15 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 4 7 น้อย 15 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 5 8 น้อยท่ีสดุ 15 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 6 8 น้อยท่ีสดุ 15 มากท่ีสดุ 

X 7.83 น้อย 15.00 มากที่สุด 

SD 1.70 - 0 - 
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 จากตารางผลการประเมินความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัการใช้หลกัสตูร

ฝึกอบรมพบว่าครูมีคะแนนความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์หลงัได้รับการฝึกอบรมสูงกว่าก่อน

ได้รับการฝึกอบรม  โดยก่อนได้รับการฝึกอบรมครูมีคะแนนเฉล่ีย คือ 7.83 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

เท่ากับ 1.70  แสดงว่าครูมีความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในระดับน้อย และหลังได้รับการ

ฝึกอบรมครูมีคะแนนเฉล่ีย คือ 15.00 มีสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0 แสดงว่าครูมีความรู้เก่ียวกบั

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในระดบัมากท่ีสดุ 

 ผู้ วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์โดยใช้สถิตินอน

พารามิเตอร์ (Non parameter) ใช้การทดสอบเคร่ืองหมาย (Sign test) ดงัตาราง 

ตาราง 25 ผลการเปรียบเทียบความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัการฝึกอบรม 

      โดยใช้การทดสอบเคร่ืองหมาย (Sign test) 
 

ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

คา่เฉลีย่  

ประเด็นการวิเคราะห์ 
จํานวนเคร่ืองหมายความแตกตา่ง  

sig 
ก่อนฝึกอบรม หลงัฝึกอบรม ทางบวก ทางลบ 

7.83 15.00  หลงัฝึกอบรม-ก่อนฝึกอบรม 6 0 .031* 

 

*มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 จากตารางพบว่าความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของครูก่อนได้รับการฝึกอบรมตา่งจาก

หลังได้รับการฝึกอบรมอย่างมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยครูมีค่าเฉล่ียความรู้เก่ียวกับ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้จาก 7.83 เป็น 15.00 

   1.2.2 ด้านความ สาม ารถในการจัดการเรียน รู้บู รณ าการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ของครู เป็นการประเมินพฤติกรรมการแสดงออกในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 6 ด้าน ได้แก่  การสร้างและใช้แผนการจดัการเรียนรู้  ขัน้สร้างความสนใจ  ขัน้สํารวจและ

ค้นหา  ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป  ขัน้ขยายความรู้  และขัน้ประเมินผลการจดัการเรียนรู้ โดยประเมิน

ระหวา่งใช้หลกัสตูรฝึกอบรม จํานวน 3 ครัง้ รายละเอียด ดงัตาราง 
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ตาราง 26 ผลการประเมินความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาต ิ              

       วิทยาศาสตร์ของผู้ รับการอบรมในแตล่ะครัง้ (คะแนนเตม็ 18 คะแนน) 

ผู้รับการ

ฝึกอบรม 

ผลการประเมินความสามารถการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

ครัง้ที่ 1 แปลผลการ

ประเมิน 

ครัง้ที่ 2 แปลผลการ

ประเมิน 

ครัง้ที่ 3 แปลผลการประเมิน 

ครูคนท่ี 1 9 น้อย 15 มากท่ีสดุ 18 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 2 7 น้อยท่ีสดุ 10 น้อย 18 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 3 7 น้อยท่ีสดุ 13 มาก 18 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 4 8 น้อยท่ีสดุ 12 พอใช้ 16 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 5 9 น้อย 16 มากท่ีสดุ 18 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 6 8 น้อยท่ีสดุ 13 มาก 17 มากท่ีสดุ 

X 8.00 น้อยที่สุด 13.17 มาก 17.50 มากที่สุด 

S.D. 0.89 - 2.14 - 0.84 - 

 

 จากตารางเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ของครู 6 คน ผลการประเมินครัง้ท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ีย คือ 8.00 คะแนน มีส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน เท่ากับ 0.89 แสดงว่ามีความสามารถจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ใน

ระดบัน้อยท่ีสุด ผลการประเมินครัง้ท่ี 2 มีคะแนนเฉล่ีย คือ 13.17 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 

2.14 แสดงว่ามีความสามารถจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในระดบัมาก  และผลการ

ประเมินครัง้ท่ี  3 มีคะแนนเฉล่ีย คือ 17.50 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.84 แสดงว่ามี

ความสามารถจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในระดบัมากท่ีสดุ  

 ผู้ วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์โดยใช้สถิตินอนพารามิเตอร์ (Non parameter) ใช้การทดสอบเคร่ืองหมาย (Sign test) 

ดงัตาราง 
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ตาราง 27 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์      

       ในแตล่ะครัง้โดยใช้การทดสอบเคร่ืองหมาย(Sign test) 

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

คา่เฉลีย่ ประเด็นการวิเคราะห์ จํานวนเคร่ืองหมายความ

แตกตา่ง 

sig 

  ทางบวก ทางลบ  

ครัง้ท่ี 1 

8.00 

ครัง้ท่ี 2-ครัง้ท่ี 1 6 0 .031* 

ครัง้ท่ี 2 

13.17 

ครัง้ท่ี 3-ครัง้ท่ี 2 6 0 .031* 

ครัง้ท่ี 3 

17.50 

ครัง้ท่ี 3-ครัง้ท่ี 1 6 0 .031* 

 

*มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 จากตารางพบวา่ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของครูใน

แต่ละครัง้แตกต่างกัน โดยครัง้ท่ี 2 ต่างจากครัง้ท่ี 1 อย่างมีนยัสําคญั ทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยครูมี

คา่เฉล่ียความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้จาก 8.00 เป็น 13.17 ครัง้ท่ี 3 ตา่งจากครัง้ท่ี 2 

อย่างมีนยัสําคญั ทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยครูมีคา่เฉล่ียความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้

จาก 13.17 เป็น 17.50 และครัง้ท่ี 3 ต่างจากครัง้ท่ี 1 อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยครูมี

คา่เฉล่ียความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้จาก 8.00 เป็น 17.50 

   1.2.3 ด้านความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการ

จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครู  เป็นข้อมูลท่ีได้จากการวิเคราะห์การประเมินความตระหนักถึง

ความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์โดยผู้ประเมิน 3 ฝ่าย ได้แก่ ครูประเมินตนเอง เพ่ือนประเมิน

เพ่ือน และผู้ วิจยัประเมินครู ซึง่เปรียบเทียบก่อนและหลงัการได้รับการฝึกอบรม รายละเอียด ดงัตาราง 
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ตาราง 28 ผลการประเมินความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในการจดัการ     

      เรียนรู้วิทยาศาสตร์ (คะแนนเตม็ 50 คะแนน) 

ผู้รับการ

ฝึกอบรม 

ผลการประเมินความตระหนักถงึความสาํคัญของธรรมชาติวทิยาศาสตร์ 

ก่อนได้รับการ

ฝึกอบรม 

แปลผลการประเมิน หลังได้รับการ

ฝึกอบรม 

แปลผลการประเมิน 

ครูคนท่ี 1 23.75 น้อยท่ีสดุ 42.75 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 2 21 น้อยท่ีสดุ 43.25 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 3 20 น้อยท่ีสดุ 42 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 4 19.75 น้อยท่ีสดุ 44.25 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 5 19.25 น้อยท่ีสดุ 44.50 มากท่ีสดุ 

ครูคนท่ี 6 17.75 น้อยท่ีสดุ 45.25 มากท่ีสดุ 

X 20.25 น้อยที่สุด 43.67 มากที่สุด 

S.D. 2.02 - 1.21 - 

 

 จากตารางเปรียบเทียบก่อนและหลงัการทดลองใช้หลกัสูตร พบว่าก่อนได้รับการฝึกอบรมครู

ทัง้ 6 คน มีคะแนนเฉล่ียรวม คือ 20.25 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.02 แสดงว่าความตระหนกั

ถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในระดบัน้อยท่ีสดุ และเม่ือได้รับการฝึกอบรมพบว่าครูทัง้ 6 

คน มีคะแนนเฉล่ีย คือ 43.67 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.21 แสดงว่าความตระหนักถึง

ความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในระดบัมากท่ีสดุ  

 ผู้ วิจยัได้ศกึษาและวิเคราะห์ข้อมลูความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ใน

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้สถิตินอนพารามิ เตอร์ (Non parameter) ใช้การทดสอบ

เคร่ืองหมาย (Sign test) ดงัตาราง 

ตาราง 29 ผลการเปรียบเทียบความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ก่อนและ      

       หลงัการฝึกอบรมโดยใช้การทดสอบเคร่ืองหมาย (Sign test) 
 

ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

คา่เฉลีย่  

ประเด็นการวิเคราะห์ 
จํานวนเคร่ืองหมายความแตกตา่ง  

sig 
ก่อนฝึกอบรม หลงัฝึกอบรม ทางบวก ทางลบ 

20.25 43.67  หลงัฝึกอบรม-ก่อนฝึกอบรม 6 0 .031* 
 

*มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 จากตารางพบวา่ความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของครูก่อนได้รับการฝึกอบรมตา่งจากหลงัได้รับการฝึกอบรมอยา่งมีนยัสําคญั ทางสถิติท่ี

ระดบั .05 โดยครูมีค่าเฉล่ียความตระหนักถึงความสําคัญของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการจดัการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้จาก 20.25 เป็น 43.67 

  1.3 การใช้กระบวนการเรียนรู้ของหลกัสูตร เป็นการอธิบายข้อค้นพบท่ีได้จากการใช้

กระบวนการเรียนรู้ของหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดยอธิบายตามขัน้ตอนของการใช้หลักสูตร ได้แก่ ขัน้ท่ี 1 การเก็บรวบรวม

ข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมลูก่อนการทดลอง  ขัน้ท่ี 2 การดําเนินการทดลองใช้หลกัสตูร  และขัน้ท่ี 3 การ

เก็บรวบรวมข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมลูหลงัการทดลองใช้หลกัสตูร มีรายละเอียด ดงันี ้

   ขัน้ท่ี 1 การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลก่อนการทดลอง โดยการ

สัมภาษณ์และการทําแบบทดสอบความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์พบว่าครูส่วนใหญ่ยงัไม่มี

ความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ ดงัคําพดูท่ีวา่  

 “ไม่เคยรู้เก่ียวกับประเด็นต่างๆของธรรมชาติวิทยาศาสตร์เลย ไม่เคยเห็นมาก่อนท่ีรู้ก็คือการ

สืบเสาะทางวิทยาศาสตร์เทา่นัน้ท่ีเป็นธรรมชาตวิิทยาศาสตร์” 

 นอกจากนีค้รูไม่สามารถอธิบายได้อย่างชัดเจนในแต่ละประเด็นของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

ผู้ วิจยัได้สรุปประเดน็ท่ีเห็นวา่ครูไมมี่ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีถกูต้องได้ ดงันี ้

  1. ยงัมีความเข้าใจว่ารู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นความจริงในธรรมชาติซึง่แท้จริงแล้วเป็น

เพียงบางสว่นท่ีสามารถพิสจูน์และมีหลกัฐานเพียงพอในการสรุปได้เทา่นัน้ 

  2. เข้าใจวา่การแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีขัน้ตอนท่ีแนน่อนตายตวั 

  3. ไมไ่ด้คํานงึถึงการตีความและลงข้อสรุปในการได้มาซึง่ความรู้วิทยาศาสตร์ 

  4. เข้าใจกฎไมส่ามารถเปล่ียนแปลงได้ 

  5. ไมเ่ข้าใจวา่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัพนัธ์กนัอยา่งไร 

  6. เข้าใจวา่สงัคมและความเช่ือท่ีตา่งกนัไมส่ง่ผลตอ่ความรู้วิทยาศาสตร์ 

  7. ยงัมีเข้าใจวา่นกัวิทยาศาสตร์จะไมมี่อคตใินการอธิบายหรือตีความข้อมลู 

  8. เข้าใจวา่นกัวิยาศาสตร์มกัจะแสวงหาความรู้คนเดียวไมไ่ด้ทํางานเป็นทีม 

 ครูส่วนน้อยให้ความสําคญัในการนําธรรมชาติวิทยาศาสตร์มาบรูณาการในการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เน่ืองจากครูเข้าใจเพียงว่าการสอนเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ต้องเน้นกระบวนการ

ทดลองเทา่นัน้ เม่ือเวลาในการจดัการเรียนรู้มีไม่เพียงพอครูจะเน้นให้ความรู้แตเ่นือ้หาสาระเพ่ือเตรียม

ให้ผู้ เรียนเข้าสอบแข่งขนัในระดบัต่างๆ การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงเน้นไปท่ีเนือ้หาท่ีเข้มข้นโดย

ไมไ่ด้ให้ความสําคญักบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 
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   ขัน้ท่ี 2 การดําเนินการทดลองใช้หลกัสตูร  ซึง่ใช้หลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้าง

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยแบง่เป็น 2 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การแลกเปล่ียน

เรียนรู้ร่วมกนั และระยะท่ี 2 การนําความรู้สู่การปฏิบตัจิริง มีรายละเอียด ดงันี ้

    ระยะที่ 1 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  เป็นกระบวนการพัฒนา

ผู้ รับการฝึกอบรมให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

โดยเน้นการเรียนรู้จากการปฏิบตัิ ซึ่งมีสาระสําคญั โดยครูได้ทํากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสะท้อนธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ทัง้ 3 ประเด็น และร่วมกนัวิเคราะห์ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในประเด็นตา่งๆว่ามีประโยชน์

อยา่งไรตอ่ผู้ เรียนบ้าง จากกิจกรรมดงักล่าว พบวา่ครูมีความเข้าเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์มากขึน้

รวมถึงเห็นความสําคญัและความจําเป็นในการนําธรรมชาติวิทยาศาสตร์มาบูรณาการในการจดัการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ จากการเขียนบนัทกึหลงัเรียนรู้ของครูท่ีรับการฝึกอบรม ได้ข้อสรุปดงันี ้

 1. 1เดมิเข้าใจวา่ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้มาจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เทา่นัน้ และต้อง

มีการทดลอง ลงข้อสรุปออกมาเป็นทฤษฎีหรือเป็นกฎ แต่ตอนนีเ้ข้าใจแล้วว่าธรรมชาติวิทยาศาสตร์

เป็นลักษณะเฉพาะท่ีบอกความแตกต่างระหว่างวิทยาศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ ไม่ว่าจะเป็นแนวคิด 

คา่นิยม หรือคําอธิบายเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ 

 2. รู้และเข้าใจถึงองค์ประกอบและประเดน็ท่ีเก่ียวข้องกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์มากขึน้ 
 3. มีความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์มากขึน้และเห็นถึงความสําคญัของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ท่ีมีตอ่ผู้ เรียน 
    จากนัน้ครูได้ร่วมคิดคําถามท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ให้สอดคล้องกับผู้ เรียนเพ่ือนําไปทดสอบความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งผลการทดสอบความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียน ครูแตล่ะคนนํามาเสนอข้อมลูผา่นทาง facebook ดงัภาพตอ่ไปนี ้
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 จากภาพผลการตรวจสอบความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเสนอผ่าน face 

book พบวา่นกัเรียนไมมี่ความเข้าใจในประเดน็ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ตอ่ไปนี ้
 ร้อยละ 100 ของผู้ เรียน พบวา่ 

 11. เข้าใจวา่ความรู้ กฎและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ไมส่ามารถเปล่ียนแปลงได้1 

 2. เข้าใจวา่ความต้องการของคนในสงัคมไมมี่ผลตอ่การทํางานของนกัวิทยาศาสตร์1 

 3. เข้าใจวา่การได้มาซึง่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศยักระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือ

วิธีการทางวิทยาศาสตร์ซึง่มีขัน้ตอนท่ีแนน่อนตายตวัเท่านัน้1 

 4. เข้าใจคลาดว่าการทํานายเป็นเร่ืองของโหราศาสตร์ไมใ่ชวิ่ทยาศาสตร์1 

 5. เข้าใจวา่ในการศกึษาค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์ นกัวิทยาศาสตร์กระทําโดยปราศจากแนวคดิ

สว่นตวัหรืออคติ 

 

ภาพประกอบ 12 ผลการตรวจสอบความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของนกัเรียน   

       ท่ีเสนอผา่น facebook 
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1 ร้อยละ 195 ของผู้ เรียน พบวา่ 

 เข้าใจวา่ความแตกตา่งทางด้านวฒันธรรม การเมือง ศาสนา เชือ้ชาติ เพศ อาย ุความเช่ือ หรือ

ประสบการณ์เดมิไมมี่ผลตอ่การทํางานของนกัวิทยาศาสตร์ 

 ร้อยละ 190 ของผู้ เรียน พบวา่ 

1 1. เข้าใจวา่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความนา่เช่ือถือ เป็นท่ียอมรับ และมีความคงทน  

 2. เข้าใจวา่จินตนาการและการคดิสร้างสรรค์ไมเ่ก่ียวข้องกบัการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  

 ร้อยละ 60 ของผู้ เรียน พบว่า 

 1. เข้าใจวา่วิทยาศาสตร์สามารถตอบคําถามได้ทกุเร่ือง  

1 2. เข้าใจวา่นกัวิทยาศาสตร์ต้องทํางานในห้องทดลองเพียงลําพงัจงึจะได้ผลการทดลองท่ี

นา่เช่ือถือ1 

 3. เข้าใจวา่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นสิ่งเดียวกนั0  

 4. เข้าใจวา่วิทยาศาสตร์มีการดําเนินการในองค์กรทางวิทยาศาสตร์เท่านัน้1 

    จากผลการทดสอบความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของผู้ เรียน 

ครูได้ร่วมกนัพจิารณาถึงเหตผุลท่ีทําให้ผู้ เรียนไมมี่ความรู้หรือเข้าใจคลาดเคล่ือนเก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ โดยสรุปได้ว่าเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ครูไมไ่ด้นําประเดน็ธรรมชาติวิทยาศาสตร์เข้ามา

สอดแทรก อีกทัง้บางประเด็นครูก็ไมมี่ความรู้เชน่กนัจงึส่งผลให้ผู้ เรียนไมมี่ความเข้าใจในธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

    ระยะที่ 2 การนําความรู้สู่การปฏิบติัจริง เป็นกระบวนการพฒันาให้

ผู้ รับการฝึกอบรมนําความรู้จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันมาปรับประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนรู้

จริงของแต่ละบุคคลโดยดําเนินกิจกรรมเป็นวงรอบ ได้แก่ การวางแผน  การนําแผนมาปฏิบตัิ  การ

ตรวจสอบผล  และการสะท้อนคดิ ซึง่มีทัง้หมด 3 วงรอบ มีรายละเอียด ดงันี ้
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ศกึษาแนวทางการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นความรู้

ในเนือ้หาผนวกวิธีสอนเพ่ือธรรมชาติวิทยาศาสตร์ จากนัน้

ได้ร่วมกนัจดัทําแผนการจดัการเรียนรู้รายบคุคลโดยครูจะ

ช่วยกนัพิจารณาตวับ่งชีธ้รรมชาติวิทยาศาสตร์ให้สอดคล้อง

กบัเนือ้หาท่ีจะจดัการเรียนรู้ ร่วมหาแนวทางการจดัการ

เรียนรู้ให้สอดคล้องกบัตวับ่งชีท่ี้กําหนด 

1.1 วางแผน 

1.2 ปฏบิัต ิ

1.3 ตรวจสอบ 

1.4 สะท้อนคิด 

วงรอบที่ 1 

ครูแตล่ะคนนํา

แผนการจดัการ

เรียนรู้ของตนไป

ดําเนินการ

จดัการเรียนรู้ 
ครูบนัทกึข้อมลูการจดัการ

เรียนรู้ของตน ประกอบด้วย 

พฤติกรรมของผู้ เรียนท่ีสงัเกต

พบ  เหตผุลท่ีผู้ เรียนมี

พฤติกรรมดงักลา่ว และ

แนวทางแก้ไขและพฒันา 

ครูจดัทําแผนการจดัการเรียนรู้โดย

ระบปุระเดน็ธรรมชาติวิทยาศาสตร์

ลงไปในแผนการจดัการเรียนรู้ แต่

เม่ือปฏิบติัจริงไมไ่ด้เน้นยํา้และ

เช่ือมโยงประเดน็ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์กบัเนือ้หาสาระท่ีสอน

ให้นกัเรียนเข้าใจ แตเ่ม่ือใกล้จบ

เนือ้หาก็นําคําถามเก่ียวกบั

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์มาถาม

นกัเรียนทําให้นกัเรียนไมเ่ข้าใจและ

ไมส่ามารถตอบได้ ซึง่ผลจากการ

ร่วมกนัสะท้อนคิดมีแนวทางแก้ไข

คือ อธิบายประเดน็ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ให้นกัเรียนเข้าใจและ

เช่ือมโยงไปสูส่าระเนือ้หา

วิทยาศาสตร์เพ่ือเป็นการ

ยกตวัอย่างให้นกัเรียนเข้าใจมากขึน้ 

ภาพประกอบ 13 ผลการนําความรู้สูก่ารปฏิบตัจิริง วงรอบท่ี 1 
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หลงัจากพบปัญหาการเช่ือมโยงประเดน็ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ของผู้ เรียน ครูได้ร่วมกนัปรับปรุงแก้ไขรูปแบบ

การจดัการเรียนรู้และเน้นการยกตวัอย่างการเช่ือมโยง

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์เข้ากบัเนือ้หาสาระท่ีเรียนให้มากขึน้ 

2.1 วางแผน 

2.2 ปฏบิัต ิ

2.3 ตรวจสอบ 

2.4 สะท้อนคิด 

วงรอบที่ 2 

ครูแตล่ะคนนํา

แผนการจดัการ

เรียนรู้ของตน

ไปดําเนินการ

จดัการเรียนรู้ 
ครูบนัทกึข้อมลูการ

จดัการเรียนรู้ของ

ตน ประกอบด้วย 

พฤตกิรรมของ

ผู้ เรียนท่ีสงัเกตพบ  

เหตผุลท่ีผู้ เรียนมี

พฤตกิรรมดงักลา่ว 

และแนวทางแก้ไข

 

หลงัจากมีการปรับปรุงแผนการ

จดัการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้

แล้ว ผู้ เรียนเร่ิมมีสว่นร่วมในการ

แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์มากขึน้ แตย่งัสามารถ

อธิบายได้แบบกว้างๆและเข้าใจ

เฉพาะในสิ่งท่ีครูบอก ยงัไมส่ามารถ

เช่ือมโยงไปในเร่ืองอ่ืนๆได้ ซึ่งผลจาก

การร่วมกนัสะท้อนคิดมีแนว

ทางแก้ไขคือ ครูต้องอธิบายเพิ่มเตมิ

พร้อมทัง้ยกตวัอยา่งประกอบใน

ประเดน็ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัความรู้ตา่งๆของ

วิทยาศาสตร์ 

ภาพประกอบ 14 ผลการนําความรู้สูก่ารปฏิบตัจิริง วงรอบท่ี 2 
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ขั้นที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลหลังการทดลองใช้หลักสูตร พบว่าครูมี

ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ทัง้ 3 ด้าน คือ ด้านโลกทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ ด้าน

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และด้านกิจการทางวิทยาศาสตร์ ในส่วนของ

ความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์พบว่าครูมีพัฒนาการของการ

จดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สูงขึน้โดยจดัการเรียนรู้เน้นการกระตุ้นให้นกัเรียนได้

สะท้อนคดิในเร่ืองของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์และเน้นกิจกรรมท่ีเลียนแบบนกัวิทยาศาสตร์  

หลงัจากพบปัญหาการไมส่ามารถเช่ือมโยงประเดน็ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้

อย่างหลากหลายของผู้ เรียนครูได้ร่วมกนัวิเคราะห์และวางแผนการจดัการ

เรียนรู้โดยการยกตวัอย่างประเดน็ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงไปยงั

สาขาวิชาตา่งๆให้มีความหลากหลายมากขึน้พร้อมทัง้ใช้คําถามกระตุ้นให้

นกัเรียนได้สะท้อนคิดในประเดน็ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ให้มากขึน้ 

3.1 วางแผน 

3.2 ปฏบิัต ิ

3.3 ตรวจสอบ 

3.4 สะท้อนคิด 

วงรอบที่ 3 

ครูแตล่ะคนนํา

แผนการจดัการ

เรียนรู้ของตน

ไปดําเนินการ

จดัการเรียนรู้ 
ครูบนัทกึข้อมลูการจดัการ

เรียนรู้ของตน ประกอบด้วย 

พฤตกิรรมของผู้ เรียนท่ีสงัเกต

พบ  เหตผุลท่ีผู้ เรียนมี

พฤตกิรรมดงักลา่ว และ

แนวทางแก้ไขและพฒันา 

ครูมีความสามารถในการจดัการ

เรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สงูขึน้สงัเกตได้จาก

นกัเรียนมีความเข้าในในธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์มาขึน้ มีความสนใจและ

สามารถเช่ือมโยงประเดน็ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์กบัเนือ้หาท่ีเรียนได้ 

ภาพประกอบ 15 ผลการนําความรู้สูก่ารปฏิบตัจิริง วงรอบท่ี 3 
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จากการจัดการเรียนรู้ท่ี เน้นการกระตุ้ นให้ผู้ เรียนได้สะท้อนคิดในเร่ืองของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์และเน้นกิจกรรมท่ีเลียนแบบนกัวิทยาศาสตร์ ทําให้ผลการทดสอบความรู้ทางธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนหลังการเรียนรู้มีคะแนนสูงขึน้ โดยพบว่าผู้ เรียนส่วนใหญ่เข้าใจธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ในทกุประเดน็ ดงัภาพประกอบ 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 16 การเสนอข้อมลูของครูผา่น  facebook 

นอกจากนีก้ารเก็บข้อมลูจากการสมัภาษณ์พดูคยุกบัครูท่ีได้รับการฝึกอบรม สามารถแสดงให้

เห็นว่าครูมีความตระหนักถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์และความรู้เก่ียวกับธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สงูขึน้ ดงัตารางข้อมลูการสมัภาษณ์ครู ตอ่ไปนี ้
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ตาราง 30 ข้อมลูการสมัภาษณ์ครู 

ข้อความการให้สัมภาษณ์ คาํสาํคัญ บทสรุปย่อย 
“เวลาหนสูอนในเร่ืองท่ีเห็นวา่เป็นประเด็น

ของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์หนจูะบอก

นกัเรียนทนัทีวา่น่ีไง น่ีแหละเป็นธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์เด็กจะได้ชินวา่น่ีคือธรรมชาติ

ของวชิาวิทยาศาสตร์” 

หนจูะบอกนกัเรียนทนัทีวา่น่ีไง น่ี

แหละเป็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 
ครูมีความตระหนกัถงึ

ความสาํคญัของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์มากขึน้ 

“ในการทําวิจยัในชัน้เรียนปีหน้านา่เอา

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์มาใช้พฒันา

นกัเรียนบ้าง นา่สนใจนะ” 

นา่เอาธรรมชาตวิิทยาศาสตร์มาใช้

พฒันานกัเรียนบ้าง นา่สนใจนะ 
ครูมีความตระหนกัถงึ

ความสาํคญัของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์มากขึน้ 
“จะสอนให้นกัเรียนเข้าใจธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์มนัต้องยํา้บอ่ยๆ ยกตวัอยา่ง

เยอะๆ ตอ่ไปเด็กก็จะเช่ือมโยงได้เอง” 

จะสอนให้นกัเรียนเข้าใจธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์มนัต้องยํา้บอ่ยๆ 

ยกตวัอยา่งเยอะๆ 

ครูมีความตระหนกัถงึ

ความสาํคญัของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์มากขึน้ 
“จริงๆแล้วทกุอยา่งมนัเช่ือมธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ได้หมดเลยนะ ตอนแรกเข้าใจ

วา่ต้องทดลองปฏิบตัิอยา่งนีก็้ไมน่า่ยาก

บรูณาการได้” 

ทกุอยา่งมนัเช่ือมธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ได้หมดเลยนะ 
ครูมีความตระหนกัถงึ

ความสาํคญัและมีความรู้

เก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์มากขึน้ 
“ต้องสอนแบบบรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ไปอีกหลายๆรอบตอ่ไปก็จะ

ทําได้แบบอตัโนมตัิ” 

สอนหลายๆรอบตอ่ไปก็จะทําได้

แบบอตัโนมตั ิ
ครูมีความตระหนกัถงึ

ความสาํคญัของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์มากขึน้ 
“สอนแบบบรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ก็ดีนะพ่ี นกัเรียนเร่ิมเช่ือมโยง

ความรู้กบัสิง่รอบตวัได้เยอะขึน้” 

 

ดีนะพ่ี นกัเรียนเร่ิมเช่ือมโยงความรู้

กบัสิง่รอบตวัได้เยอะขึน้ 
ครูมีความตระหนกัถงึ

ความสาํคญัของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์มากขึน้ 

 

 จากตารางข้อมูลการสัมภาษณ์ครูพบว่าหลังได้รับการฝึกอบรม ครูมีความรู้และเข้าใจ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์มากขึน้โดยสามารถเช่ือมโยงความรู้วิทยาศาสตร์เข้ากับกับธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ในประเด็นอ่ืนๆท่ีนอกเหนือจากการทดลองได้ และครูยงัมีความตระหนกัถึงความสําคญั

ของการนําธรรมชาติวิทยาศาสตร์มาบูรณาการในการจัดการเรียนรู้โดยครูยอมรับ และรับรู้ได้ว่า

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์จะส่งผลให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีเรียนเข้ากับการดํารงชีวิต

ประจําวนัได้ ซึ่งการส่งเสริมนกัเรียนให้มีความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์นัน้ครูต้องเป็นผู้กระตุ้นให้

นกัเรียนได้มีโอกาสสะท้อนคดิเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์อยูเ่สมอ  
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 2. การประเมนิประสิทธิผลและปรับปรุงหลักสูตร เป็นการนําผลท่ีได้จากการใช้หลกัสตูร

มาเปรียบเทียบเกณฑ์ประสิทธิผลท่ีกําหนดในงานวิจยั รายละเอียด ดงัตารางตอ่ไปนี ้

ตาราง 31 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีตอบสนองเกณฑ์ประสิทธิผลของหลกัสตูร 

เกณฑ์ประสิทธิผล ผลการวเิคราะห์ข้อมูล ผลการประเมิน 

1. หลงัการใช้หลกัสตูรฝึกอบรมครู

มีความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สงูขึน้ 

ครูท่ีได้รับการฝึกอบรมมีความรู้

เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์สงูขึน้ 
ผา่นเกณฑ์

ประสิทธิผลของ

หลกัสตูร 

2. หลงัการใช้หลกัสตูรฝึกอบรมครู

มีพฒันาการความสามารถใน

การจดัการเรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สงูขึน้ 

ครูท่ีได้รับการฝึกอบรมมีพฒันาการ

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์

สงูขึน้ 

ผา่นเกณฑ์

ประสิทธิผลของ

หลกัสตูร 

3. หลงัการใช้หลกัสตูรฝึกอบรมครู

มีความตระหนกัถึงความสําคญั

ของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีมี

ตอ่การจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์สงูขึน้ 

ครูท่ีได้รับการฝึกอบรมมีความ

ตระหนกัถึงความสําคญัของ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีมีตอ่การ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สงูขึน้ 

ผา่นเกณฑ์

ประสิทธิผลของ

หลกัสตูร 

 

 จากตาราง พบว่า ผลการประเมินประสิทธิผลของหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถ

ในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา พบว่า ผ่านเกณฑ์

ประสิทธิผลของหลกัสตูรฝึกอบรมท่ีกําหนดไว้ทกุข้อ  

 หลังจากตรวจสอบประสิทธิผลของหลักสูตรฝึกอบรมแล้ว ผู้ วิจัยได้ดําเนินการปรับแก้โดย

อธิบายหน่วยการเรียนรู้ของหลกัสตูร และกิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสตูรให้มีความชดัเจนขึน้ทําให้ได้

หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ฉบบัสมบรูณ์ดงันี ้
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 3. หลักสูตรฝึกอบรมฉบับสมบูรณ์ 

หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ 

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สาํหรับครูระดับมัธยมศึกษา 

 

ปัญหาและความสาํคัญ 

 1ปัจจุบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในการดํารงชีวิตในสังคมของมนุษย์

โดยเฉพาะเม่ือเข้าสู่ศตวรรษท่ี  21 ซึ่งเป็นยุกต์ 1ท่ีมีการพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

อย่างมาก  คนส่วนใหญ่ในสังคมสามารถใช้ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีนีใ้นการดํารงชีวิต

ประจําวันได้อย่างทั่วถึง  แต่การใช้เทคโนโลยีท่ีเป็นผลมาจากความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์นัน้

จําเป็นต้องมีความรู้และเข้าใจในวิทยาศาสตร์เพ่ือให้สามารถรู้เท่าทนัและปรับตนเองให้อยูใ่นสงัคมยคุ

ปัจจบุนัได้0 การทําความเข้าใจในวิทยาศาสตร์หรือการรู้วิทยาศาสตร์ 1(Scientific literacy) 1ควรมีความ

เข้าใจท่ีชดัเจนว่าวิทยาศาสตร์คืออะไร มีความแตกต่างจากความรู้อ่ืนๆอย่างไร และวิทยาศาสตร์ส่ง

ผลกระทบอย่างไรต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์ เพราะในยุคท่ีมีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีนัน้  

วิทยาศาสตร์ถือเป็นสิ่งสําคญัท่ีจะทําให้ได้มาซึง่ความรู้ รวมทัง้ยงัเป็นแนวทางเพ่ือใช้ในแสวงหาความรู้ 

การเรียนวิทยาศาสตร์จะช่วยสง่เสริมทกัษะการคดิในทกุๆด้านซึ่งทําให้ผู้ เรียนสามารถนํามาประยกุต์ใช้

ได้จริงในชีวิตประจําวัน การเรียนวิทยาศาสตร์เฉพาะในส่วนขององค์ความรู้และทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์นัน้ไม่เพียงพอ ผู้ เรียนยงัต้องเข้าใจความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ท่ีผสมผสานมา

จาก ปรัชญาวิทยาศาสตร์ ประวตัิวิทยาศาสตร์ สงัคมวิทยาและจิตวิทยาเพ่ือสามารถอธิบายลกัษณะ

ของวิทยาศาสตร์ในมุมอ่ืนๆได้ (คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, สํานักงาน.2555,McComas. 

1998) การเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้และสร้างความสนใจในการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ให้กบัผู้ เรียน รวมไปถึงการดํารงชีวิตในปัจจบุนัท่ีเทคโนโลยีมีความก้าวหน้าสูงธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์จะช่วยทําให้ผู้ เรียนสามารถส่ือสารและมีปฏิสมัพนัธ์กับวิทยาศาสตร์รอบ ๆ ตวั ไม่ว่าจะ

เป็นการคิดวิพากษ์ข้อมูลขา่วสารท่ีเก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ผ่านส่ือตา่ง ๆ มีแนวทางในการตดัสินใจ

เพ่ือการแก้ปัญหาตลอดจนการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องในระดับท้องถ่ิน และ

ระดับชาติซึ่ง ซึ่งถือว่าเป็นคุณสมบัติของบุคคลท่ีรู้วิทยาศาสตร์ (Science literate) อย่างแท้จริง 

(คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, สํานกังาน.2555) 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หรือ สสวท. ได้มีการจัดทําหลักสูตร

แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยมุง่หาแนวทางในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือให้

ผู้ เรียนเป็นผู้ รู้วิทยาศาสตร์ คือ เป็นผู้ มีความรู้และความเข้าใจเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ในทกุด้านไม่ว่าจะ

เป็น เนือ้หาสาระวิทยาศาสตร์  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  จิตวิทยาศาสตร์ และเข้าใจใน
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ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดยมีการกําหนดธรรมชาติวิทยาศาสตร์ไว้ในสาระการเรียนรู้ท่ี 8 ซึ่งมีใจความ

สําคญัของการเรียนรู้(กระทรวงศกึษาธิการ.2551)  ดงันี ้

 “ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา 

รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้

ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี สังคม และ

ส่ิงแวดลอ้ม  มีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนั” 
 

 และกําหนดให้ครูนําความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์นีม้าบรูณาการในการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ในทกุสาระการเรียนรู้ของวิทยาศาสตร์ เพราะครูถือเป็นบคุคลสําคญัในการพฒันาความรู้

ความเข้าใจของผู้ เรียนเก่ียวกับมโนทัศน์ท่ีถูกต้องของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดยได้กําหนดใน

มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์ไว้ (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2545)  ดงันี ้  
 

 “ครูควรเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ประกอบด้วยโครงสร้างเนื้อหา

ตามหลักสูตรและสาระความรู้ของวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แนวคิดด้านกระบวนการสืบ

เสาะหาความรู้และการแก้ปัญหา  รวมทัง้สามารถนําความรู้ความเข้าใจไปสร้างประสบการณ์การ

เรียนรู้ทีทํ่าใหเ้นือ้หาวิชามีความหมายต่อผูเ้รียน” 
 

 จากการศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์(องัคณา ปัทมพงศาและ

คณะ.2555 ,ทศันี พุฒนอก และคณะ.2556 ,องัสนา วงษ์ดนตรีและ ชาตรี ฝ่ายคําตา.2556,เอกพนธ์ 

กลบัใจ และคณะ 2557, Kang, Scharmann and Noh.2005 , Douglas Allchin.2012)  18พบว่าผู้ เรียน

สว่นใหญ่ไมว่่าจะอยูใ่นระดบัใดก็ตามยงัมีความเข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีคลาดเคล่ือนอยู ่

ซึ่ง 18สาเหตหุนึ่งของความไม่เข้าใจหรือเข้าใจคลาดเคล่ือนเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนใน

ประเด็นต่างๆ อาจเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไม่ได้ให้ความสําคญักับการบูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์กับเนือ้หาวิทยาศาสตร์หรือธรรมชาติวิทยาศาสตร์ถูกลืมและไม่ได้ถูกเน้นใน

ระหว่างการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, สํานกังาน.2555,สรารัตน์ 

สุขผ่องใสและคณะ.2557) นอกจากนีจ้ากการศึกษางานวิจัยยังพบว่าครูวิทยาศาสตร์ยังขาดความ

เข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในบางประเด็น และถึงแม้ว่าครูจะมีความเข้าใจในธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์บางประเด็นเป็นอย่างดีแตก็่ไม่ได้นําความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในประเด็นนัน้

มาบูรณ าการในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้ เรียน (เทพกัญญ า พรหมขัติแก้ว และคณ ะ.2550, 

ชัย แก้วหนัน.2552 ,พฤฒพร  ลลิตานุรักษ์.2554 ,ขวัญหญิง ทิพแก้วและคณะ.2555 ,สุภัทร  

สายรัตนอินทร.2557) ซึง่สง่ผลให้ผู้ เรียนขาดความเข้าใจในธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีถกูต้อง 
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 การพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์  จึงมีความสําคญัและมีความจําเป็นเพ่ือให้เกิดประโยชน์ในจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

โดยมีลกัษณะของการฝึกอบรมควบคูไ่ปกบัการปฏิบตัิงาน(On-the job training) ซึ่งจะมีความยืดหยุ่น

และสอดคล้องไปตามบริบทในการปฏิบตัิงานของผู้ รับการฝึกอบรม  และเป็นไปตามเป้าหมายของ

การศึกษาและเป้าหมายการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จึงได้ดําเนินการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม

เสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดับ

มธัยมศกึษาในครัง้นี ้

หลักการของหลักสูตร 

 หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณ าการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ มีหลกัการในการฝึกอบรม  ดงันี ้

 1. ส่งเสริมให้ผู้ รับการฝึกอบรมจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการภายในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์โดย

เช่ือมโยง ผสมผสานการเรียนรู้ระหว่างเนือ้หาสาระการเรียนรู้ต่างๆของวิทยาศาสตร์กับธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

 2. กระบวนการฝึกอบรมเป็นการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติโดยนําความรู้จากการฝึกอบรมมา

ประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ของการปฏิบตังิานจริง  

 3. มุ่งเน้นให้ผู้ รับการฝึกอบรมสร้างความรู้ด้วยตนเองจากประสบการณ์ของการจดัการเรียนรู้

เดมิผสมผสานกบัความรู้ท่ีได้รับจากการฝึกอบรมและนําไปใช้ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 4. ส่งเสริมให้ผู้ รับการฝึกอบรมใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้โดยการสืบค้น แลกเปล่ียนข้อมูล 

แสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ผา่นสงัคมออนไลน์ 

 5. ใช้การประเมินตามสภาพจริงด้วยวิธีการท่ีหลากหลายในการพิจารณาผู้ รับการฝึกอบรม

อยา่งตอ่เน่ือง 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

 1. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 2. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

 3. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อ

การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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เนือ้หาสาระ 

หนว่ยท่ี 1  ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 ธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นลักษณะเฉพาะของวิชาวิทยาศาสตร์ทําให้วิทยาศาสตร์มีความ

แตกตา่งไปจากวิชาอ่ืนๆ   

 1.1 ความหมายของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์    

 ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ เป็นคําอธิบายท่ีบอกว่าวิทยาศาสตร์คืออะไร มีการทํางานอย่างไร 

นกัวิทยาศาสตร์ทํางานอยา่งไรและวิทยาศาสตร์ความสมัพนัธ์อยา่งไรกบัสงัคม   

 1.2 ความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์   

 ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ชว่ยทําให้ผู้ เรียนตระหนกัถึงคณุคา่ของวิทยาศาสตร์ เข้าใจข้อจํากดัของ

วิทยาศาสตร์ และผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  เข้าใจขอบเขตและข้อจํากัดของ

กระบวนการและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ สามารถมีส่วนร่วมในการตดัสินใจหรือประยกุต์ใช้ความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาสงัคม รวมทัง้มีคณุธรรมและจริยธรรมในการใช้วิทยาศาสตร์อย่าง

สร้างสรรค์ และเห็นคณุคา่และความจําเป็นของการเรียนแนวคดิทางวิทยาศาสตร์ 

 1.3 องค์ประกอบของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์   

 ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สามารถแบง่ออกเป็นองค์ประกอบท่ีได้รับการยอมรับว่าเป็นประโยชน์

ตอ่การเรียนวิทยาศาสตร์ 3 องค์ประกอบได้แก่  โลกทัศน์ทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้

ทางวิทยาศาสตร์  และกิจการทางวิทยาศาสตร์   
 

หนว่ยท่ี 2  การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

 การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งให้ผู้ เรียนเป็นบุคคลท่ีรู้วิทยาศาสตร์  คือรู้ในทกุๆแง่มมุท่ีเป็น

วิทยาศาสตร์ ไมว่่าจะเป็นด้านเนือ้หาสาระเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดยผู้ สอนต้องบูรณาการทัง้สามส่วนและออกแบบการจดัการเรียนรู้ให้

เหมาะสมกบัผู้ เรียน และมีการวดัผล ประเมินผลตามสภาพจริง  การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ผู้ สอนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นอย่างดี จึงจะ

สามารถบูรณาการประเด็นตา่งๆ ในการจดัการเรียนการสอนเนือ้หาวิชาได้ ควรเปิดโอกาสให้นกัเรียน

สะท้อนมมุมองธรรมชาตวิิทยาศาสตร์อยา่งสม่ําเสมอมีสาระสําคญั ดงันี ้

 2.1 เปา้หมายของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 เปา้หมายของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้าใจหลกัการ ทฤษฎีท่ีเป็นพืน้ฐาน

ในวิทยาศาสตร์ เข้าใจขอบเขต ธรรมชาติ และข้อจํากดัของวิทยาศาสตร์ มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคณุธรรม 

จริยธรรม และคา่นิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
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2.2 ทกัษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรพฒันาผู้ เรียนให้สามารถใช้กระบวนการคิดได้ด้วยตนเอง และช่วย

ให้ผู้ เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งแบ่งออกเป็น   2 ประเภทได้แก่ ทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน (basic or simpler science process skill) และทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้ผสมผสาน (integrated or more complex science process skill) 

2.3 รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีหลากหลายวิธีขึน้อยู่กบัว่าผู้สอนจะเลือกนํารูปแบบใด

มาใช้ในการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบับริบทของผู้ เรียนและสอดคล้องกบัเนือ้หาสาระท่ีสอน  

2.4 การประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามสภาพจริง 

 การประเมินการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนมุ่งเน้นการประเมินสมรรถภาพของผู้ เรียน  ท่ี

จะต้องมีเคร่ืองมือการประเมินท่ีมีประสิทธิภาพทัง้วิธีการประเมิน  กิจกรรม  เกณฑ์การประเมิน  และ

แบบประเมิน  ผู้สอนต้องให้ความสําคญัและกําหนดสาระสําคญัของการประเมินไว้ในแผนการจดัการ

เรียนรู้อยา่งชดัเจน 

2.5 ความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีสอนในการจดัการเรียนรู้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 ในการจดัการเรียนรู้โดยเน้นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ครูควรมีความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีสอนเพ่ือ

สอนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 5 ด้านด้วยกนั คือ ความเช่ือเก่ียวกบัการสอนวิทยาศาสตร์  ความรู้เก่ียวกบั

หลกัสตูรท่ีเก่ียวข้องกบัธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  ความรู้เก่ียวกับแนวคิดและการเรียนรู้ของนกัเรียน

เก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  ความรู้เก่ียวกับกลยทุธ์การสอน  และความรู้เก่ียวกับการวดัและ

ประเมินผลการเรียนรู้ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์  

2.6 การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 แนวทางในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ มีดงันี ้การสอนแบบเป็นนัย  

การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร์แบบบ่งชี ้ กรณีศึกษาความผิดพลาดท่ีเกิดขึน้ตามประวตัิศาสตร์   

การอภิปรายเก่ียวกบัวิวฒันาการ  การสอนแบบชดัเจนร่วมกบัการสะท้อนความคิด   
 

หนว่ยท่ี 3  การนําความรู้สูก่ารปฏิบตัจิริง 

 การนําความรู้สู่การปฏิบตัิจริงเป็นกระบวนการนําความรู้ในด้านธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และ

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาร่วมกันวางแผน  ปฏิบัติ ตรวจสอบ และสะท้อนคิด เพ่ือให้เกิด

ความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  มีรายละเอียดในการเรียนรู้ ดงันี ้

   3.1 กําหนดประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นเป้าหมายในการจัดการเรียนรู้  เป็นการ

กําหนดตวับ่งชีธ้รรมชาติวิทยาศาสตร์ในแผนการจดัการเรียนรู้ให้สอดคล้องเหมาะสมกับเนือ้หาสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีจะใช้จดัการเรียนรู้ 
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 3.2 ออกแบบกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ท่ีสะท้อนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ คือ ออกแบบกิจกรรม

การเรียนรู้ให้สอดคล้องเหมาะสมกับเนือ้หาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และตัวบ่งชีธ้รรมชาติ

วิทยาศาสตร์ท่ีกําหนดไว้ 

   3.3 จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสะท้อนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แผนการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างขึน้ 

 3.4 ตรวจสอบผลการจดัการเรียนรู้ เป็นการตรวจสอบผลการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

 3.5 สะท้อนผลการเรียนรู้ เป็นการนําผลการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์

มาร่วมกนัสะท้อนคดิเพ่ือหาแนวทางการพฒันาการจดัการเรียนรู้ในครัง้ตอ่ไป 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 หลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ ได้จดัประสบการณ์การเรียนรู้  2 ระยะ ดงันี ้

 ระยะที ่1 การแลกเปลีย่นเรียนรู้ร่วมกนั 

 เป็นกระบวนการพฒันาผู้ รับการฝึกอบรมให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีสาระสําคญั คือ ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และการ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ โดยเน้นให้ผู้ รับการฝึกอบรมเรียนรู้จากการ

ปฏิบัติ กระตุ้นให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์ในการจัดการเรียนรู้ของแต่ละคน การร่วม

กิจกรรมสะท้อนธรรมชาติวิทยาศาสตร์  การร่วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการจดัการเรียนรู้บูรณา

การธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ และใช้เทคโนโลยีส่งเสริมการเรียนรู้ ได้แก่ การแลกเปล่ียนเรียนรู้ผ่านสงัคม

ออนไลน์  การสืบค้นข้อมลูตา่งๆทางอินเทอร์เน็ต 

 ระยะที ่2 การนําความรู้สู่การปฏิบติัจริง 

 เป็นกระบวนการพฒันาให้ผู้ รับการฝึกอบรมโดยนําความรู้จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัมา

ปรับประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้จริงของแต่ละบุคคลโดยใช้กระบวนการวางแผน การปฏิบัต ิ  

การตรวจสอบ และการสะท้อนคดิ ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

  1. วางแผน (Plan) เป็นกระบวนการท่ีมุ่งให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้วิเคราะห์บริบทการ

จัดการเรียนรู้ของตนและวางแผนจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม

สอดคล้องกบัเนือ้หาสาระและบริบทของผู้ เรียน 

  2. ปฏิบตัิ (Do) เป็นกระบวนการท่ีมุ่งให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้นําแผนการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีได้วางแผนไว้ไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ในชัน้เรียนของตน 
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  3. ตรวจสอบ (Check) เป็นกระบวนการท่ีมุ่งพัฒนาผู้ รับการฝึกอบรมให้สามารถ

ตรวจสอบการปฏิบตัิงานของตนทัง้ในด้านการจัดการเรียนเรียนท่ีดําเนินการตามแผนท่ีวางไว้ และ

ประเมินตนเองเพ่ือให้มีการปรับปรุงและพัฒนาต่อไป โดยตรวจสอบและเก็บข้อมูลของผู้ เรียนท่ีผู้ รับ

การฝึกอบรมได้จดัการเรียนรู้ให้ว่ามีการพฒันาเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์อย่างไร และบนัทึกผล

หลงัจดัการเรียนเรียนในแตล่ะครัง้ 

  4. สะท้อนคิด (Reflect) เป็นกระบวนการท่ีมุ่งพัฒนาผู้ รับการฝึกอบรมให้มีการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพ่ือนครูด้วยกันเพ่ือนําข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะมาพฒันาการจัดการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ตอ่ไป 

แผนภาพแสดงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตรวจสอบความรู้เดิม 

วิเคราะห์บริบท 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ระยะท่ี 1 

ระยะท่ี 2 

เรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยเีป็นฐาน 

ประเมินตามสภาพจริง 
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ส่ือ 

1. เอกสารหลกัสตูรฝึกอบรม   2. คูมื่อการฝึกอบรม 

3. ชดุกิจกรรมและใบงาน 
 

สถานท่ีฝึกอบรม 

 สถานท่ีปฏิบตังิานจริงของผู้ รับการฝึกอบรม 

ระยะเวลา 

 หลกัสตูรฝึกอบรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์  ใช้ระยะเวลาในการฝึกอบรมรวมทัง้สิน้ 12 สปัดาห์ ดงันี ้
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ระยะเวลาการฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 

 

สัปดาห์ที่ หน่วยที่ จุดประสงค์ กจิกรรมการเรียนรู้ ระยะเวลา 

1-2 1 เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี

ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

- ตรวจสอบความรู้เดิม 

- ปฏิบติักิจกรรมสะท้อนธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

- แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกนั 

7  ชัว่โมง 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรม

สามารถตรวจสอบความรู้

เดิมของผู้ เรียนเก่ียวกบั

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้ 

ตรวจสอบความรู้เดิมของผู้ เรียนเก่ียวกบั

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

วนั-เวลาท่ี

สอน

ตามปกติ 

3-5 2 เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรม

ตรวจสอบและวิเคราะห์

การจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของตน 

 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในประเดน็ 

- เป้าหมายของการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

- ทกัษะและกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

- รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

- การประเมินผลการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ตามสภาพจริง 

- ความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีสอนในการ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

- การจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

7  ชัว่โมง 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี

ความสามารถในการ

จดัการเรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

- นําความรู้ท่ีได้รับจากการฝึกอบรม

ร่วมกนัจดัทําแผนการจดัการเรียนรู้ 

- นําแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้จริง 

พร้อมทัง้ตรวจสอบผลการปฏิบติั 

- - นําผลการปฏิบติัมาร่วมกนัสะท้อน

คิดเพ่ือหาแนวทางการพฒันา 

วนั-เวลาท่ี

สอน

ตามปกติ 
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ระยะเวลาการฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา (ตอ่) 
 

 

สัปดาห์ท่ี หน่วยท่ี จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ ระยะเวลา 

6-8 3 เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี

ความสามารถในการจดัการ

เรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

นําความรู้ท่ีได้รับจากการ

ฝึกอบรมและผลการวิเคราะห์

การปฏิบตังิานมาจดัทํา

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 โดย

ร่วมอภิปรายแลกเปล่ียน

เรียนรู้และวางแผนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ 

(ซึง่อยูใ่นขัน้ วางแผน ของ

กระบวนการPDCR รอบท่ี 1) 

3  ชัว่โมง 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมสามารถ

จดัการเรียนรู้บรูณาการ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 

นําแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้

จริงในชัน้เรียนของตน พร้อม

ทัง้ตรวจสอบผลการปฏิบตัิ 

(ซึง่อยูใ่นขัน้ปฏิบตัิและขัน้

ตรวจสอบ ของกระบวนการ

PDCR รอบท่ี 1) 

วนั-เวลาท่ี

สอนตามปกติ 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความ

ตระหนกัถึงความสําคญัของ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

นําผลการปฏิบตัิของผู้ รับการ

ฝึกอบรมมาแลกเปล่ียนเรียนรู้

ร่วมกนัสะท้อนคิดเพ่ือให้เกิด

การเรียนรู้ในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์  (ซึง่อยูใ่นขัน้

สะท้อนคิด ของกระบวนการ

PDCR รอบท่ี 1) 

3  ชัว่โมง 
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ระยะเวลาการฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา (ตอ่) 

 

 

 

สัปดาห์ท่ี หน่วยท่ี จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ ระยะเวลา 

9-10 3 เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี

ความสามารถในการจดัการ

เรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

นําความรู้ท่ีได้รับจากการฝึกอบรม

และผลการวิเคราะห์การ

ปฏิบตังิานมาจดัทําแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ี 2 โดยร่วม

อภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้และ

วางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

(ซึง่อยูใ่นขัน้ วางแผน ของ

กระบวนการPDCR รอบท่ี 2) 

3  ชัว่โมง 

นําแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้จริง

ในชัน้เรียนของตน พร้อมทัง้

ตรวจสอบผลการปฏิบตัิ 

(ซึง่อยูใ่นขัน้ปฏิบตัิและขัน้

ตรวจสอบ ของกระบวนการ

PDCR รอบท่ี 2) 

วนั-เวลาท่ี

สอน

ตามปกต ิ

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี

ความตระหนกัถึงความสําคญั

ของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

นําผลการปฏิบตัิของผู้ รับการ

ฝึกอบรมมาแลกเปล่ียนเรียนรู้

ร่วมกนัสะท้อนคิดเพ่ือให้เกิดการ

เรียนรู้ในการจดัการเรียนรู้บรูณา

การธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  (ซึง่

อยูใ่นขัน้สะท้อนคดิ ของ

กระบวนการPDCR รอบท่ี 2) 

3  ชัว่โมง 
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ระยะเวลาการฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา (ตอ่) 

 

 

สัปดาห์ท่ี หน่วยท่ี จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ ระยะเวลา 

11-12 3 - เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี

ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

 

-  นําความรู้ท่ีได้รับจากการ

ฝึกอบรมและผลการวิเคราะห์

การปฏิบตังิานมาจดัทํา

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 โดย

ร่วมอภิปรายแลกเปล่ียน

เรียนรู้และวางแผนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ 

(ซึง่อยูใ่นขัน้ วางแผน ของ

กระบวนการPDCR รอบท่ี 3) 

3  ชัว่โมง 

- เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี

ความสามารถในการจดัการ

เรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

- นําแผนการจดัการเรียนรู้ไป

ใช้จริงในชัน้เรียนของตน 

พร้อมทัง้ตรวจสอบผลการ

ปฏิบตั ิ

(ซึง่อยูใ่นขัน้ปฏิบตัิและขัน้

ตรวจสอบ ของกระบวนการ

PDCR รอบท่ี 3) 

วนั-เวลาท่ี

สอนตามปกติ 

เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความ

ตระหนกัถึงความสําคญัของ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

- นําผลการปฏิบตัขิองผู้ รับการ

ฝึกอบรมมาแลกเปล่ียนเรียนรู้

ร่วมกนัสะท้อนคิดเพ่ือให้เกิด

การเรียนรู้ในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์  (ซึง่อยูใ่นขัน้

สะท้อนคิด ของกระบวนการ

PDCR รอบท่ี 3) 

3  ชัว่โมง 
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การวัดและประเมินผล 

 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการ

เรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  มีวิธีการ ดงันี ้

 

 

วัตถุประสงค์ วิธีการวัดผลการเรียนรู้ เคร่ืองมือ เกณฑ์การให้คะแนน 

เพ่ือให้ผู้ รับการ

ฝึกอบรมมีความรู้

เก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

-  สมัภาษณ์ความรู้ความ

เข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

-  ทดสอบความรู้เก่ียวกบั

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

-  แบบสมัภาษณ์กึง่โครงสร้าง

เก่ียวกบัความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

-  แบบทดสอบความรู้เก่ียวกบั

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

 

 

ได้คะแนนร้อยละ 80  ขึน้

ไป  คือ   ผ่านระดบัดีมาก 

ได้คะแนนร้อยละ  70-79           

คือ   ผ่านระดบัดี 

ได้คะแนนร้อยละ  60-69           

คือ   ผ่านระดบัพอใช้ 

ได้คะแนนร้อยละ 50-59           

คือ   ผ่านระดบัต่ํา 

 

 

เพ่ือให้ผู้ รับการ

ฝึกอบรมมี

ความสามารถใน

การจดัการเรียนรู้

บรูณาการ

ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

-  ประเมินจากการปฏิบติั 

-  ประเมิน แผนการจดัการ

เรียนรู้ 

แบบประเมินความสามารถในการ

จดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์  ประกอบด้วย 

- ประเมินการจดัทํา

แผนการจดัการเรียนรู้ 

- ประเมินการจดัการเรียนรู้ 

เพ่ือให้ผู้ รับการ

ฝึกอบรมมีความ

ตระหนกัถงึ

ความสําคญัของ

ธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

-  สมัภาษณ์ความตระหนกั

ถงึความสําคญัของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

- สอบถามความคิดเห็น 

- แบบสมัภาษณ์กึง่

โครงสร้างเก่ียวกบัความ

ตระหนกัถงึความสําคญั

ของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

- แบบสอบถามความ

ตระหนกัถงึความสําคญั

ของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 
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บทที่ 5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัเพ่ือพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดับมัธยมศึกษา มีรายละเอียดเก่ียวกับความมุ่งหมาย 

วิธีดําเนินการวิจยั สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะดงันี ้

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ความมุ่งหมายของการวิจยัครัง้นีเ้พ่ือพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการ

จดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา และศกึษาประสิทธิผลของ

หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์

สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

 วิธีการดําเดนการวิจยัในครัง้นี ้มีขัน้ตอนการวิจยั 4 ขัน้ตอน คือ ขัน้ท่ี 1 ศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน 

เพ่ือให้ได้พฤติกรรมบง่ชีข้องครูท่ีจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

และกระบวนการจัดการเรียนรู้ของหลักสูตร เพ่ือนําไปใช้ในการพฒันาหลักสูตรต่อไป  ขัน้ท่ี 2 การ

พัฒนาหลักสูตรฉบบัร่าง โดยการศึกษาข้อมูลพืน้ฐานท่ีจะช่วยส่งเสริมความสามารถในการจัดการ

เรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมัธยมศึกษา สงัเคราะห์องค์ความรู้เก่ียวกับ

การจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ จากนัน้ดําเนินการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม

เสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดับ

มธัยมศกึษา ฉบบัร่าง และตรวจสอบคณุภาพของหลกัสตูรฝึกอบรม ขัน้ท่ี 3 การทดลองใช้หลกัสตูรกับ

ครูกลุม่ตวัอยา่ง และขัน้ท่ี 4 การประเมินประสิทธิผลและปรับปรุงหลกัสตูร 

 

สรุปผลการวิจัย 

 ผลการวิจยัในครัง้นีส้ามารถสรุปตามความมุ่งหมายของการวิจยั คือ ผลการพฒันาหลกัสูตร

ฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบั

มัธยมศึกษา และผลการศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการ

จดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 

มีรายละเอียด ดงันี ้
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 1. ผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ได้องค์ประกอบของหลกัสูตร  9 องค์ประกอบ คือ 

1)ปัญหาและความสําคัญของหลักสูตร พบว่าผู้ สอนและผู้ เรียนยังขาดความรู้และความเข้าใจใน

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์จึงจําเป็นต้องให้ความรู้และฝึกอบรมเพ่ือให้ผู้สอนวิทยาศาสตร์สามารถจดัการ

เรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้  2)หลักการของหลักสูตรท่ีเน้นจัดการเรียนรู้แบบบูรณา  

3)วัตถุประสงค์ของหลักสูตรเพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ มี

ความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และมีความตระหนักถึง

ความสําคัญของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 4)เนือ้หาสาระของ

หลกัสตูร ประกอบด้วย 3 หน่วย ได้แก่ หน่วยท่ี 1  ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ หน่วยท่ี 2  การจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และหน่วยท่ี 3  การนําความรู้สู่การปฏิบตัิจริง  5)กิจกรรมการเรียนรู้

ของหลักสูตรเน้นเรียนรู้จากการปฏิบตัิและนําความรู้จากการฝึกอบรมมาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์

ของการปฏิบัติงานจริง  6) ส่ือการเรียนรู้ของหลักสูตรมีสอดคล้องกับบริบทของผู้ รับการฝึกอบรม  

7)สถานท่ีฝึกอบรม คือ สถานท่ีทํางานของผู้ รับการฝึกอบรมเพ่ือเป็นการเรียนรู้ไปพร้อมกบัการปฏิบตัิ

จริง 8)ระยะเวลาฝึกอบรม รวมทัง้สิน้ 12 สปัดาห์ และ9)การวดัและประเมินผลเน้นการประเมินอย่าง

ตอ่เน่ืองตลอดการฝึกอบรม 

 2. ผลการศึกษาประสิทธิผลและปรับปรุงหลกัสูตร พบว่าหลกัสูตรมีประสิทธิผลตามเกณฑ์ท่ี

กําหนดไว้ทกุข้อ โดยมีผลดงัตอ่ไปนี ้

2.1 ครูท่ีได้รับการฝึกอบรมมีความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์หลังได้รับการ

ฝึกอบรมสงูกวา่ก่อนได้รับการฝึกอบรมอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05   

2.2 ครูท่ีได้รับการฝึกอบรมมีความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สงูขึน้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05   

2.3 ครูท่ีได้รับการฝึกอบรมมีความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์

หลงัได้รับการฝึกอบรมสงูกวา่ก่อนได้รับการฝึกอบรมอย่างมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05   
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อภปิรายผลการวิจัย 

 จากผลการดําเนินการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร่ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ผู้ วิจยัได้อภิปรายผลตามความมุ่งหมาย

ของการวิจยั คือ ผลการพฒันาหลกัสตูร และผลการศกึษาประสิทธิผลของหลกัสตูรมีรายละเอียด ดงันี ้

 ผลการพัฒนาหลักสูตร 

 หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณ าการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดับมัธยมศึกษา สามารถนําไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับบริบทของ

สถานศกึษา เน่ืองจากผู้ วิจยัได้ดําเนินการพฒันาหลกัสตูรอย่างเป็นระบบ ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน คือ 

1) ศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน 2) การพัฒนาหลักสูตรฉบับร่าง และตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรโดย

ผู้ เช่ียวชาญ 3) การทดลองใช้หลกัสูตรกับครูกลุ่มตวัอย่าง และ 4) ประเมินประสิทธิผลและปรับปรุง

หลกัสตูร โดยฝึกอบรมด้วยเทคนิคการฝึกอบรมในงาน ซึ่งเป็นการเรียนรู้โดยตรงกบัการปฏิบตัิงานจริง

และใช้ประโยชน์ได้จริง มีความเป็นเหตเุป็นผลและตรวจสอบได้อย่างมีประสิทธิภาพ  มีการให้ความรู้

และใช้เทคนิคต่างๆ  ในการเรียนรู้กระตุ้นให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีการวางแผนและดําเนินการปฏิบตัิจริง

(ยุวดี  เสรีพิทยารัตน์.2549; เกรียงศกัดิ์ เขียวย่ิง.2550) จึงทําให้สามารถพัฒนาผู้ รับการฝึกอบรมได้

ตามเปา้หมาย รวมทัง้ผู้ รับการฝึกอบรมสามารถนําความรู้มาใช้แก้ปัญหาในการปฏิบตัิงานของตน ทํา

ให้ลดความผิดพลาด เพิ่มความมัน่ใจในการปฏิบตัิงาน และสร้างนิสยัการทํางานให้มีประสิทธิภาพ 

(ชาญชยั อาจินสมาจาร. 2538; เกรียงศกัดิ ์เขียวย่ิง.2550)    

 ผลการศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตร 

 จากผลการดําเนินการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สําหรับครูระดบัมธัยมศกึษา ผู้ วิจยัได้นําผลการประเมินประสิทธิผล

ของหลกัสตูร 3 ข้อ และประสบการณ์ในการนําหลกัสตูรไปใช้และมาอภิปราย 

 1. ครูท่ีได้รับการฝึกอบรมมีความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์หลงัการฝึกอบรมสงูขึน้กว่า

ก่อนได้รับการฝึกอบรม เน่ืองจากการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมครัง้นีไ้ด้กําหนดเนือ้หาสาระของ

หลักสูตรท่ีเน้นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีบูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ โดยดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้ควบคู่ไปกับการสะท้อนประเด็นต่างๆของธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์จึงทําให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์สูงขึน้ โดยผู้ รับการ

ฝึกอบรมสามารถอธิบายความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ได้ละเอียดมากขึน้ สามารถยกตวัอย่าง

และนําไปจดัการเรียนรูโดยเช่ือมโยงธรรมชาตวิิทยาศาสตร์เข้ากบัสาระการเรียนรู้อ่ืนๆของวิทยาศาสตร์

ได้อย่างสอดคล้องเหมาะสม ซึ่งหมายความว่าผู้ รับการฝึกอบรมมีความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์

สงูขึน้ สอดคล้องกับงานวิจยั เร่ือง การศึกษาผลของโปรแกรมพัฒนาวิชาชีพท่ีมีต่อความเข้าใจเร่ือง
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ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และการจดัการเรียนรู้ของครูวิทยาศาสตร์ ท่ีพบว่าครูท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ี

เน้นการปฏิบตัิและร่วมสะท้อนคิดเก่ียวกบัประเด็นของธรรมชาติวิทยาศาสตร์มีแนวคิดเร่ืองธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ท่ีชัดเจนมากขึน้ (Meesri.2007)  นอกจากนีกิ้จกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้สอดคล้องกับ

ความต้องการของผู้ รับการฝึกอบรม มีการเปิดโอกาสให้แลกเปล่ียนเรียนรู้ ในแตล่ะบคุคล ส่งเสริมการ

ชีนํ้าตนเองและผู้ อ่ืนโดยใช้ประสบการณ์ท่ีหลากหลายของแตล่ะบคุคลมาร่วมในการแลกเปล่ียนเรียนรู้

และให้ข้อเสนอแนะในการเรียนรู้ ซึ่งกิจกรรมเหล่านีจ้ะทําให้ผู้ รับการฝึกอบรมเกิดความพึงพอใจในการ

เรียนรู้ มีกระตือรือร้นอยู่เสมอส่งผลให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีการพฒันาด้านความรับผิดชอบ มีทกัษะใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีทกัษะในการแก้ปัญหา มีความเป็นตวัของตวัเอง และเกิดการเรียนรู้ใน

ระดบัท่ีมีความเข้าใจในเนือ้หาอย่างลกึซึง้ ตามหลกัการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ท่ีควรเน้นให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วม

และลงมือปฏิบตัิเน่ืองจากผู้ ใหญ่มีประสบการณ์ตา่งๆอย่างมากมายท่ีสามารถนํามาเป็นต้นทนุในการ

เรียนรู้ต่างๆได้(กระทรวงศึกษา.2551 ;ชนสิทธ์ิ สิทธ์ิสูงเนิน.2553 ;สุภัสสรา ภูเมฆ และคณะ.2555 

;Knowles.1970) และสอดคล้องกับงานวิจัย เร่ือง ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้หลักการ

เรียนรู้แบบผู้ ใหญ่ ในการสอนวิชาการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์ 2 สําหรับนักศึกษา

พยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช พบว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นหลกัการเรียนรู้แบบ

ผู้ ใหญ่กับนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิตชัน้ปีท่ี 4 ปรากฏว่านักศึกษามีคะแนนเฉล่ียความรู้สึก

ภาคภูมิใจในตวัเอง สงูกว่าก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ(สภุสัสรา ภเูมฆ และ

คณะ.2555) ในกิจกรรมการฝึกอบรมมีการกระตุ้นให้ผู้ รับการฝึกอบรมสร้างความรู้ด้วยตนเองอย่าง

ต่ืนตวัผ่านประสบการณ์การจัดการเรียนรู้ของแต่ละบคุคล ทําให้ผู้ รับการฝึกอบรมสามารถเช่ือมโยง

ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่และสร้างองค์ความรู้เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้อย่างเข้าใจ ตาม

หลกัการของทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองท่ีกลา่ววา่การเรียนรู้เป็นกระบวนการภายในท่ีเกิดขึน้กบั

ตวัผู้ เรียนโดยผู้ เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้จากนําประสบการณ์ท่ีพบเห็นมาเช่ือมกบัความรู้ความเข้าใจ

ท่ีมีอยู่เดิมเกิดกระบวนการดดูซบัรับข้อมูลท่ีได้จากการเรียนรู้ มีการปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญา

ของข้อมูลท่ีได้รับกบัข้อมลูเดิมท่ีมีอยู่จนสามารถเกิดการเรียนรู้และปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เข้าสู่

สภาวะสมดลุ สามารถพฒันาทกัษะกระบวนการคดิในด้านตา่งๆได้อยา่งเป็นระบบ ลกึซึง้ทําให้เกิดองค์

ความรู้ใหม่ได้อย่างมีความหมาย(เนืองนิตย์ ชาวนาฮี และคณะ.2554 ;จรัสศรี จิณรักษ์ และคณะ.

2554 ;สมชาย  รัตนทองคํา.2556 ;อนุชา โสมาบุตร.2013 ;Sharon R.Collins.2008) และและ

สอดคล้องกับงานวิจัย เร่ือง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือ

ส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาล พบว่าความสามารถในการเรียนรู้ของ

นักศึกษาพยาบาลท่ีเรียนโดยรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้สูงกว่านักศึกษา

พยาบาลท่ีเรียนโดยรูปแบบปกติ อย่างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 (จิราภรณ์ พิมใจใส.2553) ในการ
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แลกเปล่ียนเรียนรู้ของกิจกรรมการฝึกอบรมนอกจากผู้ รับการฝึกอบรมจะมีการส่ือสารแลกเปล่ียน

เรียนรู้กนัโดยตรงแล้วหลกัสตูรฝึกอบรมครัง้นีย้งัเน้นการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือสร้างเสริม

กระบวนการเรียนรู้ให้เกิดได้ง่ายและรวดเร็วขึน้ โดยผู้ รับการอบรมมีความกระตือรือร้นในการนําเสนอ

ข้อมูลของตนผ่าน facebook มีการโต้ตอบและให้ข้อเสนอแนะอย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากเทคโนโลยีใน

ปัจจบุนัมีความเจริญก้าวหน้าทําให้ทกุคนสามารถใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีได้อยา่งทัว่ถึงและรวดเร็ว 

สง่ผลให้ผู้ รับการอบรมได้พฒันาตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้ นอกจากนีจ้ะช่วยสนบัสนนุและ

เสริมสร้างการเรียนรู้ให้เกิดขึน้ตลอดเวลาและตลอดชีวิต (สมศกัดิ์ คงเทศ .2552) ตามหลกัการเรียนรู้

โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานท่ีกล่าวว่าเทคโนโลยีจะช่วยเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้เกิดได้ง่ายและ

รวดเร็วขึน้ และสามารถพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากขึน้(ธันวา อ่วมมณี.2548; 

วทุธิศกัดิ์   โภชนุกลู.2551; นนัทวดี เทียนไชย.2553; Heinch,Molenda และ Russel อ้างใน วุทธิศกัดิ ์      

โภชนุกูล.2551; Vinz Koller.2005) และสอดคล้องกับงานวิจัย เร่ือง การพัฒนาการฝึกอบรมผ่าน

เครือข่ายอินเทอร์เน็ต เร่ืองภาษาอังกฤษเพ่ือการทดสอบระดับการใช้ภาษาสําหรับพนักงานสาย

สนับสนุนวิชาการ วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลยัมหิดล พบว่าผลสมัฤทธ์ิการฝึกอบรมของผู้ เข้า

อบรมผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ตมีคะแนนหลงัฝึกอบรมสูงกว่าคะแนนก่อนฝึกอบรมอย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิติ และมีความพอใจในการฝึกอบรมผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตอยู่ในระดบัมาก (ชยานนท์  

พนูทอง.2554) 

 2. ครูท่ีได้รับการฝึกอบรมมีพฒันาการความสามารถในการจดัการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สูงขึน้ เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตรเน้นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันมา 

ปรับประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้จริงของแต่ละบุค�ลโดยใช้กระบวนการวางแผน การปฏิบัต ิ  

การตรวจสอบ  และการสะท้อนคิด  ทําให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้พัฒนาความสามารถในการจดัการ

เรียนรู้บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้ โดยสามารถเช่ือมโยงธรรมชาติวิทยาศาสตร์กบัสาระการ

เรียนรู้อ่ืนๆของวิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม สามารถยกตวัอย่าง กระตุ้นให้นกัเรียนได้สะท้อนคดิใน

ประเด็นของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดี สามารถนําผลการจดัการเรียนรู้ของตนมาปรับปรุง

เพ่ือแก้ไขและพฒันาในการจดัการเรียนรู้ครัง้ตอ่ไป โดยผ่านกระบวนการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การ

ส่ือสารเป็นทีม การแลกเปล่ียนประสบการณ์ภายในกลุ่ม ตามหลกัการเรียนรู้จากการปฏิบตัิท่ีกล่าวว่า

การเรียนรู้ร่วมกนัผ่านการวิเคราะห์ปัญหาและการสะท้อนคิดอย่างตอ่เน่ืองเพ่ือนําไปสู่ทางออกใหม่ๆ 

ซึ่งสามารถพัฒนาให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน พัฒนากระบวนการคิด การทํางานเป็นทีม และ

สามารถดึงศักยภาพของผู้ เรียนท่ีมีอยู่อย่างไม่จํากัดออกมาเพ่ือใช้ประโยชน์ต่อตนเอง และผู้ อ่ืนได้ 

(ฐิติ บุญประกอบ.2010; อรพรรณ บุตรกตัญ�ู.2549; Ronald Laing.2015) และสอดคล้องกับ

งานวิจัย เร่ือง การพัฒนากระบวนการเรียนรู้จากการปฏิบตัิผสานการชีแ้นะเพ่ือเสริมสร้างการรับรู้
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ความสามารถในตนของครูอนบุาลพบว่าครูในกลุ่มทดลองมีคะแนนการรับรู้ความสามารถของตนเอง

และคะแนนความสามารถของครูในการประเมินฯสูงกว่าก่อนทดลองใช้กระบวนการ ฯ อย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติ (อรพรรณ บุตรกตญั�ู.2549) ในกิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสูตรฝึกอบรมเน้นให้

ผู้ รับการฝึกอบรมนําธรรมชาติวิทยาศาสตร์มาบรูณาการในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

ให้ผู้ รับการฝึกอบรมสามารถนําธรรมชาติวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการจดัการเรียนรู้จริงของแตล่ะบคุคลได้

ซึง่ถือเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพเป็นอย่างย่ิง เน่ืองจากเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีสามารถถ่ายโอน

ความรู้จากทฤษฎีไปสู่การปฏิบตัิได้เป็นรูปธรรมอย่างแท้จริง(วรวรรณ วาณิชย์เจริญชัย.2010) ตาม

หลกัการของการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการท่ีกล่าวว่าการจดัการเรียนรู้ท่ีผสมผสานองค์ความรู้ตัง้แต่

สององค์ความรู้ขึน้ไปอย่างสอดคล้องเป็นระบบ จะช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ สามารถมา

ความรู้มาสงัเคราะห์และประยกุต์ใช้ได้จริง(สาโรช บวัศรี.2521; ทกัษิณา เครือหงส์.2550; นกัรบ บุญ

ถาวร.2554; กิตติชัย สุธาสิโนบล.2555; ราชบัณฑิตยสถาน.2555; สมควร ไข่แก้ว.2556; James 

R.Gavelek.1999; James P.Barber.2014) และสอดคล้องกับงานวิจัย เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3  

ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานกบัการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการพบว่านกัเรียนท่ีเรียน

สังคมศึกษาแบบโครงงานและแบบบูรณาการมีความสามารถในการแก้ปัญหาต่างกันอย่างไม่มี

นยัสําคญัทางสถิต ิและนกัเรียนท่ีเรียนสงัคมศกึษาการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการมีความสามารถใน

การแก้ปัญหาหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ(นกัรบ  บญุถาวร.2554) 

 ในระหว่างดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้ของหลักสูตรฝึกอบรมได้มีการประเมินอย่างต่อเน่ือง

ควบคูไ่ปกบัการเรียนรู้ซึ่งเป็นแนวคิดของการประเมินตามสภาพจริง ทําให้ผู้ รับการอบรมรู้ศกัยภาพใน

การจดัการเรียนรู้ของตนเองและสามารถพฒันาตนเองได้อย่างตรงจดุ โดยผู้ รับการฝึกอบรมสามารถรู้

ปัญหาท่ีเกิดจากการจัดการเรียนรู้ของตนและนําปัญหาดังกล่าวมาหาทางปรับปรุงแก้ไขเพ่ือ

พัฒนาการจัดการเรียนรู้ของตนในครัง้ต่อไป ซึ่งส่งผลให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีพัฒนาการการจดัการ

เรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์สงูขึน้ นอกจากนีน้กัเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ยงัมีความรู้และความเข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีสูงด้วย นอกจากนีข้้อมูลท่ีได้จาก

การประเมินจะเป็นผลสะท้อนให้ผู้ ให้การอบรมปรับกิจกรรมการฝึกอบรมให้สอดคล้องเหมาะสมเพ่ือ

ตอบสนองความสามารถ ความสนใจ ความต้องการของผู้ รับการอบรมแตล่ะบุคคลได้ ทําให้สามารถ

เช่ือมโยงความรู้ไปสู่ชีวิตจริงด้วยวิธีท่ีหลากหลายในสถานการณ์ต่างๆอย่างต่อเน่ือง(กชรัตน์ วิกล.

2550) ตามหลกัการของการประเมินตามสภาพจริงท่ีกลา่วว่าการประเมินท่ีดําเนินการควบคูไ่ปกบัการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยอิงความสามารถและพฒันาการของผู้ เรียนตามสภาพจริงหรือคล้ายจริงใน

ชีวิตประจําวนั จะช่วยให้ผู้ เรียนได้ข้อมูลย้อนกลบัและรู้จกัตนเองว่าสามารถทําอะไรได้บ้าง มากน้อย
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เพียงใด และเหตใุดจึงเป็นเช่นนัน้ เพ่ือนําข้อมูลเหล่านีม้าปรับปรุงและพฒันาต่อไป (สถาบนัส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2546; คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน,สํานกังาน.2549; กช

รัตน์ วิกล.2550; จารึก สกุลเจริญโชค.2550; ศิรินภา ไชยคํา.2552; ธนเดช ภาคภูมิ.2553 ;สุรีย์ แก้ว

เศษ.2553; จฬุาภรณ์ ทองสีนชุ.2555; Wiggins,Grant.1990) และสอดคล้องกบังานวิจยั เร่ือง ผลของ

การใช้กิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีการสรรค์สร้างความรู้ประกอบการประเมินตามสภาพจริงท่ีมี

ต่อศกัยภาพทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบว่าศกัยภาพการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ด้านความรู้ ด้านทกัษะกระบวนการและด้านคณุลกัษณะจิตพิสยัหลงัเรียนสงูขึน้กวา่ก่อน

เรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต(ิจารึก สกลุเจริญโชค.2550) 

 3. ครูท่ีได้รับการฝึกอบรมมีความตระหนักถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อ

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สูงขึน้กว่าก่อนได้รับการฝึกอบรม เน่ืองจากในกิจกรรมการเรียนรู้ของ

หลักสูตรเน้นให้ผู้ รับการฝึกอบรมเรียนรู้จากการร่วมกันวางแผน การปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้  

การตรวจสอบการทํางานหรือการปฏิบตัิ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ร่วมกันสะท้อนคิดผลจากการ

ปฏิบัติ ทําให้ผู้ รับการฝึกอบรมทราบว่าในแต่ละครัง้ของการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์สง่ผลให้นกัเรียนเข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์มากขึน้ นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้

วิทยาศาสตร์สู่ชีวิตประจําวันมากขึน้ ทําให้ผู้ รับการฝึกอบรมเกิดความตระหนกัถึงความสําคญัของ

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์และมุ่งมั่นในการ บูรณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์มากขึน้ ดังหลักการเรียนรู้จากการปฏิบัติท่ีกล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านการปฏิบัต ิ

ร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา และสะท้อนคิดอย่างต่อเน่ือง จะนํามาซึ่งทางออกใหม่ๆ ซึ่งเป็นการสร้าง

ประโยชน์ให้แก่ตน ทีม และองค์กร  (ฐิติ บุญประกอบ.2010; อรพรรณ บุตรกตญั�ู.2549; Ronald 

Laing.2015) และสอดคล้องกบังานวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนรู้จากการปฏิบตัิเพ่ือส่งเสริม

ระบบการประกนัคณุภาพการศกึษาภายในสถานศกึษา ศนูย์การศกึษานอกโรงเรียนอําเภอ/เขต สํานกั

บริการงานการศึกษานอกโรงเรียน สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 

พบว่าผลของการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้จากการปฏิบตั ิผู้ปฏิบตังิานในศนูย์บริการการศกึษานอก

โรงเรียนมีความรู้และเจตคตติอ่ระบบการประกนัคณุภาพการศกึษาภายในสถานศกึษาสงูขึน้(วารินทร์ 

สินสงูสุด.2550) การจดัเนือ้หาสาระของหลกัสตูรฝึกอบรมเน้นแนวคิดการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี

ชี ใ้ห้ เห็นถึงความสําคัญ ของการนําธรรมชาติวิทยาศาสตร์มาบูรณ าการในการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ซึ่งจะสง่ผลให้นกัเรียนเป็นผู้ รู้วิทยาศาสตร์ นกัเรียนจะตระหนกัถึงคณุคา่ของวิทยาศาสตร์ 

เข้าใจข้อจํากัดของวิทยาศาสตร์ และผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช่วยให้พัฒนาการ

เรียนรู้เนือ้หาวิทยาศาสตร์ได้ดีขึน้ (อังสนา วงษ์ดนตรี.2556; อังคณา ปัทมพงศา 1. 2555 1; ลือชา ลดา

ชาติ และ ลฎาภา สทุธกลู.2555) นอกจากนีบ้คุคลท่ีมีเข้าใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร์จะสามารถรู้เท่า
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ทนัความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีก้าวกระโดดในยคุปัจจุบนั ช่วยให้บุคคลนัน้

สามารถใช้ความรู้จากวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีได้อย่างถูกต้อง คุ้มค่า และมีประสิทธิภาพสูงสุด 

สามารถพฒันาวิทยาการ ร่วมกบัความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ ในการสร้างนวตักรรมใหม่ๆ  ท่ี

สอดคล้องกบัวิสยัทศัน์เชิงนโยบายการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศไทยในปัจจบุนั (ไทยแลนด์ 4.0) ซึ่ง

ถือว่าเป็นการวางรากฐานในตวับคุคลให้มีความรู้ความเข้าใจในวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีส่งผลต่อ

การพฒันาประเทศในระยะยาว 

 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนําหลักสูตรไปใช้ 

 การวิจัยครัง้นีไ้ด้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการ

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีสามารถพฒันาความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ พฒันาความสามารถใน

การเรียนรู้บูรณาการ และส่งเสริมความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ได้ จึงมี

ข้อเสนอแนะเพ่ือนําหลกัสตูรดงักลา่วไปใช้ ดงันี ้ 

 1. ผู้บริหารสถานศึกษา ตลอดจนผู้ ท่ีมีบทบาทหน้าท่ีในการส่งเสริมครูด้านการจดัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ควรศกึษาหลกัสตูรท่ีพฒันาขึน้นีใ้ห้มีความเข้าใจและปรับประยกุต์กิจกรรมการฝึกอบรม

ให้สอดคล้องกับบริบท วัฒนธรรมองค์กร โดยยังคงใช้กระบวนการของการวางแผน การปฏิบัต ิ 

การตรวจสอบ และการสะท้อนคดิ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ือง 

 2. เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลสูงสุดในการนําหลกัสูตรไปใช้ การดําเนินกิจกรรมการฝึกอบรมควร

มุ่งเน้นให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้เรียนรู้จากการปฏิบตัิจริง โดยฝึกและเรียนรู้ไปพร้อมกับการปฏิบตัิงาน

จริง นอกจากนีก้ารใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและการใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการแลกเปล่ียน

เรียนรู้จะทําให้ผู้ รับการฝึกอบรมสามารถเรียนรู้ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 3. สามารถนําหลกัสตูรฝึกอบรมมาปรับใช้กบัครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ในระดบัตา่งๆ ได้เน่ืองจาก

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์สามารถบรูณาการได้ในทกุเนือ้หาสาระของวิทยาศาสตร์ ดงันัน้หากครูได้มีการ

ฝึกฝนและใช้ธรรมชาติวิทยาศาสตร์บูรณาการในการจดัการเรียนรู้ของตนอยู่สม่ําเสมอก็จะทําให้ครู 

มีความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดี 

 ข้อเสนอแนะในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 หนว่ยงานหรือสถาบนัท่ีสง่เสริมการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรให้ความสําคญัในประเดน็ 

ตอ่ไปนี ้

 1. ให้ความรู้ท่ีชดัเจนเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์กบัครูวิทยาศาสตร์เพ่ือให้ครูมีความเข้าใจ

ท่ีถกูต้องและดําเนินการการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
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 2. ควรให้ความสําคญัในการสร้างความตระหนักถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์

ของครู เน่ืองจากธรรมชาตวิิทยาศาสตร์จะชว่ยสง่เสริมให้ผู้ เรียนเป็นผู้ รู้วิทยาศาสตร์ 
 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 

 1. ควรมีการวิจัยและพัฒนาหลกัสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้

บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ สําหรับผู้สอนระดบัอ่ืนๆ 

 2. ควรมีการวิจยัเพ่ือส่งเสริมความตระหนกัถึงความสําคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในการ

จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้สอนระดบัตา่งๆ 

 3. ควรมีการวิจยัเพ่ือสง่เสริมความรู้และเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนระดบัตา่งๆ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจคุณภาพเคร่ืองมือและร่วมสนทนากลุ่ม 

1. ว่าท่ีร้อยตรี ดร.มนสั  บญุประกอบ สถาบนัวิจยัพฤติกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.สธีุ  พรรณหาญ คณะครุศาสตร์  
มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ 

3. ดร.เขมวดี  พงศานนท์ นกัวิชาการ ฝ่ายบริหารโครงการริเร่ิมพิเศษ 
สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

4. ดร.ปริณดา  ลิมปานนท์  พรหมรัตน์ ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน คณะครุศาสตร์ 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

5. ดร.ชนินนัท์  พฤกษ์ประมลู ศนูย์วิทยาศาสตรศกึษา   
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

6. ดร.รังสรรค์  มณีเล็ก   รองเลขาธิการคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  

กระทรวงศกึษาธิการ 

7. ดร.อมรรัตน์  สนัน่เสียง  
 

คณบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั
พระนครศรีอยธุยา 

 

รายนามผู้เช่ียวชาญด้านธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.ชาตรี  ฝ่ายค าตา  
 

ภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

2. ดร.กมลวรรณ  กนัยาประสิทธ์ิ  
 

ศนูย์วิทยาศาสตรศกึษา  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

3. ดร.กศุลิน  มสุิกลุ  
 

ผู้อ านวยการสาขาวิทยาศาสตร์ประถมศกึษา  
สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

4. ดร.เทพกญัญา พรหมขตัแิก้ว  
 

นกัวิชาการสาขาวิทยาศาสตร์ 

สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
5. ดร.สทุธิดา จ ารัส  
 

ภาควิชาหลกัสตูร การสอน และการเรียนรู้  
คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
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ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดกิจกรรมการฝึกอบรม  ครัง้ที่ 1   
สปัดาห์ท่ี 1-2  หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

----------------------------------------------------------------------- 
 

1. ผลการเรียนรู้ 

 ผู้ รับการฝึกอบรมมีความรู้ในเร่ืองธรรมชาติวิทยาศาสตร์ จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้และการ
เรียนรู้จากการปฏิบตั ิ  รวมทัง้สามารถตรวจสอบความรู้เดมิของผู้ เรียนเก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

2. ความคิดรวบยอดหลัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. หวัข้อสาระการเรียนรู้ 

1. ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 
  1.1 ความหมายของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์    
  ธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นลกัษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์  เป็นค าอธิบายท่ีบอกว่า
วิทยาศาสตร์คืออะไร มีการท างานอย่างไร นักวิทยาศาสตร์คือใคร ท างานอย่างไรและงานด้าน
วิทยาศาสตร์ มีความสมัพนัธ์อยา่งไรกบัสงัคม เป็นความเช่ือท่ีแฝงอยู่ในความรู้วิทยาศาสตร์และการ
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พฒันาความรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีความสมัพันธ์กับกระบวนการวิทยาศาสตร์ ครอบคลุมถึงวิธีการท่ี
นกัวิทยาศาสตร์ใช้พฒันาความรู้ 
  1.2 ความส าคญัของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์   
  ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ช่วยท าให้ผู้ เรียนตระหนักถึงคุณค่าของวิทยาศาสตร์ เข้าใจ
ข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ และผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  เข้าใจขอบเขตและ
ข้อจ ากัดของกระบวนการและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ สามารถมีส่วนร่วมในการตัดสินใจหรือ
ประยกุต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาสงัคม รวมทัง้มีคณุธรรมและจริยธรรมในการใช้
วิทยาศาสตร์อยา่งสร้างสรรค์ และเห็นคณุคา่และความจ าเป็นของการเรียนแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 
  1.3 องค์ประกอบของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์   
  ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ สามารถแบ่งออกเป็นองค์ประกอบท่ีได้รับการยอมรับว่าเป็น
ประโยชน์ตอ่การเรียนวิทยาศาสตร์ 3 องค์ประกอบได้แก่  โลกทศัน์ทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  และกิจการทางวิทยาศาสตร์   
 2. การตรวจสอบความรู้เดิมของผู้ เรียนในเร่ืองธรรมชาติวิทยาศาสตร์  การน าความรู้เก่ียวกับ
ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์มาท าเป็นข้อค าถาม และน าไปตรวจสอบความรู้เดิมของผู้ เรียนของตนในเร่ือง
ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์   
   

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความรู้ในเร่ืองธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 
 2. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมสามารถตรวจสอบความรู้เดิมของผู้ เรียนในเร่ืองธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ 

5. กจิกรรมการเรียนรู้ 

 1. ตรวจสอบความรู้เดิมของผู้ รับการฝึกอบรมเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตร์   โดยการ
สมัภาษณ์ และท าแบบประเมินความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 
 2. แลกเปล่ียนเรียนรู้โดยใช้ค าถามตอ่ไปนี ้

 ทา่นสอนวิทยาศาสตร์เน้นธรรมชาตวิิทยาศาสตร์บ้างหรือไม่? 

 ทา่นเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ดีแคไ่หน? 

 ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์มีความส าคญัอยา่งไรตอ่ผู้ เรียน? 

 องค์ประกอบของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์มีอะไรบ้าง? 
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 3. เรียนรู้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ผา่นการปฏิบตักิิจกรรม 

  กิจกรรมท่ี 1 กลอ่งปริศนา ด าเนินการ ดงันี ้
  1. วิทยากรมอบกล่องท่ีมีวสัดใุส่อยู่ด้านในให้กับผู้ รับการฝึกอบรม โดยไม่ให้ผู้ รับการ
 ฝึกอบรมเปิดดแูตใ่ห้ชว่ยกนัคดิว่ามีสิ่งใดอยูใ่นกล่องนัน้ 
  2. ผู้ รับการฝึกอบรมใช้วิธีตา่งๆในการหาข้อมลูเพื่อลงข้อสรุปวา่อะไรอยู่ในกล่อง 
  3. โดยแต่ละคนลงข้อสรุปของคนเองบนกระดานซึ่งจะมีค าตอบท่ีเหมือนหรือตา่งกัน
 ออกไป 
  4. วิทยากรอธิบายว่ากิจกรรมนีเ้ปรียบเสมือนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ท่ีมี
 การท างานเป็นทีม การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์คือใช้กระบวนการสังเกตและเก็บข้อมูล
 ตา่งๆหลงัจากนัน้ก็ลงข้อสรุปตามความเช่ือ ประสบการณ์และจินตนาการของตน จงึต้องอาศยั
 การท างานเป็นทีมเพ่ือให้หลีกเล่ียงอคติให้มากท่ีสุด ซึ่งความรู้ท่ีได้จะเป็นไปตามเสียงส่วน
 ใหญ่และหลักฐานพยานท่ีพบ แต่หากมีการพบพยานหลักฐานท่ีชัดเจนกว่าความรู้ก็จะ
 เปล่ียนไป 
  5. เม่ือได้ค าตอบครบทุกคนแล้วจดักลุ่มผู้ ท่ีตอบเหมือนกัน โดยค าตอบใดท่ีผู้ตอบมี
 มากท่ีสดุเปรียบเสมือนวา่ค าตอบนัน้เป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในขณะนัน้ 
  6. จากนัน้วิทยากรเปิดกล่องเพ่ือเฉลยว่ามีสิ่งใดอยู่ในนัน้ซึ่งอาจจะตรงกบักบัตอบท่ีมี
 หรืออาจไมต่รงกบัค าตอบท่ีมี  
  7. วิทยากรอธิบายกระบวนการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักวิทยาศาสตร์ว่า
 ไม่ได้มีความถูกต้องเสมอไปขึน้อยู่กับหลักฐานท่ีมีสนับสนุนเพียงพอเพียงใด และได้รับการ
 ยอมรับจากสมาคมวิทยาศาสตร์เพียงใด 
  8. ผู้ รับการฝึกอบรมร่วมกันวิเคราะห์กิจกรรมว่าสะท้อนประเด็นของธรรมชาติ
 วิทยาศาสตร์ประเดน็ใดบ้าง 
  9. ผู้ รับการฝึกอบรมร่วมกันเขียนผงัความคิดเก่ียวกับประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์
 ในกิจกรรมกลอ่งปริศนา 
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  กิจกรรมท่ี 2 ลกูเตา๋ ด าเนินการ ดงันี ้
 1. วิทยากรมอบกล่องทรงลูกเต๋าใบท่ี  1 ซึ่งมีเลข 1-6 เขียนไว้รอบกล่อง  โดยไม่ให้ผู้ รับการ
ฝึกอบรมเห็นเลขด้านลา่งของลกูเตา๋  และถามวา่เลขด้านลา่งคือเลขอะไร 
 2. ผู้ รับการฝึกอบรมใช้วิธีตา่งๆในการหาข้อมลูเพื่อลงข้อสรุปวา่เลขด้านล่างคือเลขอะไร 
 3. โดยแต่ละคนลงข้อสรุปของตนเองบนกระดานโดยให้เหตุผลซึ่งจะมีเหตุผลท่ีเหมือนหรือ
ตา่งกนัออกไป 
 4. วิทยากรเน้นย า้หลกัฐานการได้ซึ่งค าตอบ และให้ผู้ รับการอบรมร่วมกันสะท้อนธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ในประเด็นวิทยาศาสตร์สามารถท่ีจะอธิบายและท านายได้โดยอาศยัวิธีการหลกัการทาง
วิทยาศาสตร์อยา่งมีเหตผุลและเป็นท่ียอมรับ 
 5. วิทยากรมอบกล่องทรงลูกเต๋าใบท่ี  2  ซึ่งมีข้อความเขียนไว้รอบกล่อง  โดยไม่ให้ผู้ รับการ
ฝึกอบรมเห็นข้อความด้านลา่งของลกูเตา๋  และถามวา่ข้อความด้านลา่งคือข้อความอะไร 
 6. โดยแต่ละคนลงข้อสรุปของตนเองบนกระดานโดยให้เหตุผลซึ่งจะมีเหตุผลท่ีเหมือนหรือ
ตา่งกนัออกไป 
 7. วิทยากรเน้นย า้หลกัฐานการได้ซึ่งค าตอบ และให้ผู้ รับการอบรมร่วมกันสะท้อนธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ในประเด็นการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศยัความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
ควบคู่ไปกับการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล  และประเด็นความเช่ือ สงัคม วัฒนธรรมมีผลต่อความรู้
ทางวิทยาศาสตร์  
 8. ผู้ รับการฝึกอบรมร่วมกันวิเคราะห์กิจกรรมว่าสะท้อนประเด็นของธรรมชาติวิทยาศาสตร์
ประเดน็ใดอีกบ้าง 
 9. ผู้ รับการฝึกอบรมร่วมกันเขียนผังความคิดเก่ียวกับประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ใน
กิจกรรมลกูเตา๋ 
  กิจกรรมท่ี 3 เรียนรู้ประวตัวิิทยาศาสตร์   ด าเนินการ ดงันี ้
  1. วิทยากรให้ผู้ รับการฝึกอบรม อ่านประวตัิการค้นพบดวงอาทิตย์เป็นศนูย์กลางของ
จกัรวาล 
  2. ผู้ รับการฝึกอบรมอ่านประวตักิารค้นพบดวงอาทิตย์เป็นศนูย์กลางของจกัรวาลและ
ร่วมกนัวิเคราะห์การได้มาซึง่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
  3. วิทยากรใช้ค าถามว่า “จากการศึกษาประวตัิการค้นพบดวงอาทิตย์เป็นศนูย์กลาง
ของจกัรวาลผู้ รับการฝึกอบรมคดิว่าสะท้อนธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในประเดน็ใดบ้าง?” 
  4. ผู้ รับการฝึกอบรมร่วมกันเขียนผงัความคิดเก่ียวกับประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์
ในกิจกรรมเรียนรู้ประวตัวิิทยาศาสตร์ 
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  5. วิทยากรอภิปรายสรุปประเดน็อยา่งครอบคลมุอีกครัง้ 
  6. ผู้ รับการฝึกอบรมน าความรู้ท่ีได้รับจากการฝึกอบรมมาตรวจสอบความรู้เดิมของ
ผู้ เรียนเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์  โดยร่วมกันคิดข้อค าถามท่ีสอดคล้องกบัประเด็นของธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ เพ่ือน าไปใช้ตรวจสอบกบัผู้ เรียน 

  7. ผู้ รับการฝึกอบรมเขียนอนทุินหลงัจากการเรียนรู้ 
  8. ผู้ รับการฝึกอบรมเผยแพร่ข้อคดิจากการเรียนรู้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ผ่านโซเซียลมิ
เดีย(ซึง่ตัง้เป็นกลุม่ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ไว้ใน facebook ) 

 
6. สื่อประกอบการฝึกอบรม 

1. เอกสารหลกัสตูรฝึกอบรม 
2. คูมื่อการฝึกอบรม 
3. ชดุกิจกรรมและใบงาน 

7. ระยะเวลาฝึกอบรม 

 หลักสูตรฝึกอบรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ใช้ระยะเวลาฝึกอบรมในสปัดาห์ท่ี 1-2 ดงันี ้

สัปดาห์ที่ จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ ระยะเวลา 
1-2 เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมีความรู้

เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 
- ตรวจสอบความรู้เดมิ 

- ปฏิบตัิกิจกรรมสะท้อนธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ 

- แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 

7  ชัว่โมง 

เพ่ือให้ครูสามารถตรวจสอบ
ความรู้เดมิของผู้ เรียนของตน 

ตรวจสอบความรู้เดมิของผู้ เรียนเก่ียวกบั
ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

วนั-เวลาท่ี
สอน
ตามปกติ 
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8. การวัดและประเมินผล 

วัตถุประสงค์ วิธีการวัดผลการเรียนรู้ เคร่ืองมือ ผู้ประเมิน 
1. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมมี
ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ 
 

-  สมัภาษณ์ความรู้ความ
เข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ 
-  ทดสอบความรู้เก่ียวกบั
ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 
-  การเขียนอนทุิน 

-  แบบสมัภาษณ์กึ่ง
โครงสร้างความรู้ความ
เข้าใจเก่ียวกบัธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ 
-  แบบทดสอบความรู้
เก่ียวกบัธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ 
 

-  ผู้สอน 
-  ผู้ รับการ
ฝึกอบรม 

 

2. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรม
สามารถตรวจสอบความรู้เดิมของ
ผู้ เรียนของตน 

ผลการตรวจสอบความรู้
เดมิของผู้ เรียนของตน 

แบบบนัทกึผลการ
ตรวจสอบความรู้เดมิของ
ผู้ เรียนของตน 

-  ผู้ รับการ
ฝึกอบรม 
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ใบความรู้ 

ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

ท่านสอนวิทยาศาสตร์เน้นธรรมชาตวิิทยาศาสตร์บ้างหรือไม่?? 

 

 สาระการเรียนรู้ท่ี 8 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน
พทุธศกัราช 2551 ท่ีก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ไว้วา่ 

  ..มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหาความรู้และการแก้ปัญหา  รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้  ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  สงัคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนั… 

 
มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในด้านของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระบุ

ไว้วา่ครูจะต้อง 

   ..เข้าใจในธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ประกอบด้วยโครงสร้าง
เนื้อหาตามหลกัสูตรและสาระความรู้ของวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แนวคิดด้านกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้และการแก้ปัญหา รวมทั้งสามารถน าความรู้ความเข้าใจไปสร้างประสบการณ์การ
เรียนรู้ทีท่ าใหเ้นือ้หาวิชามีความหมายต่อผูเ้รียน…  
 
ท่านเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ดีแค่ไหน?? 

 

 

 

 

 

 

ธรรมชาติวทิยาศาสตร์?? 



218 
 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

(Nature of Science หรือ NOS) 

 ธรรมชาติวิทยาศาสตร์เป็นลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ท่ีท าให้วิทยาศาสตร์มีความ

แตกตา่งไปจากศาสตร์อ่ืนๆ เป็นคา่นิยม ข้อสรุป แนวคิด หรือค าอธิบายท่ีบอกว่าวิทยาศาสตร์คืออะไร 

มีการท างานอย่างไร นกัวิทยาศาสตร์คือใคร ท างานอย่างไรและงานด้านวิทยาศาสตร์ มีความสมัพนัธ์

อย่างไรกบัสงัคม เป็นความเช่ือท่ีแฝงอยู่ในความรู้วิทยาศาสตร์และการพฒันาความรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่ง

มีความสมัพนัธ์กับกระบวนการวิทยาศาสตร์ ครอบคลุมถึงวิธีการท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใช้พัฒนาความรู้ 

ลักษณะเฉพาะของนักวิทยาศาสตร์ วิธีการได้มาซึ่งความรู้และการพัฒนาความรู้วิทยาศาสตร์

ความสมัพนัธ์ของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสงัคม    

 McComas,W.F.(2000) ได้อธิบายเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ไว้วา่ ธรรมชาติวิทยาศาสตร์

เป็นการทับซ้อนกันระหว่างสาขาวิชาของวิทยาศาสตร์ได้แก่  ปรัชญาวิทยาศาสตร์  ประวัติศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์  สงัคมวิทยาศาสตร์  และจิตวิทยาศาสตร์  โดยสามารถอธิบายได้ดงัแผนภาพ 
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 จากภาพสามารถอธิบายธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในแตล่ะด้าน ดงันี ้
 1. ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในกลุ่มของปรัชญาวิทยาศาสตร์จะอธิบายถึงวิทยาศาสตร์คือการ
อธิบายถึงปรากฏการณ์, วิทยาศาสตร์คือการสร้างสรรค์, วิทยาศาสตร์โดยธรรมชาติแล้วนัน้มีข้อจ ากดั 
และวิทยาศาสตร์นัน้ขึน้อยู่กับหลักฐานเชิงประจักษ์ , การถกเถียงท่ีมีเหตุผล และความช่างสังเกต  
สงสยั   ความรู้ทางวิทยาศาสตร์นัน้เปล่ียนไปได้ตามกาลเวลาและจะมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา
เม่ือมีผู้ ค้นพบความรู้ใหม่โดยการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์นัน้มาจากการสังเกต การทดลอง 
และขึน้อยู่กับหลกัฐาน โดยรวมแล้วบทความเหล่านีไ้ด้ให้สมมุติฐานกว้างๆทางปรัชญา ภายใต้หลัก
ของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์  
 
 2. ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในกลุ่มสังคมศาสตร์ จะอธิบายว่า นักวิทยาศาสตร์คือใคร และ
นักวิทยาศาสตร์ท างานอย่างไร  ข้อมูลทัง้หมดจะเป็นเร่ืองเก่ียวกับทัศนคติ  การตัดสินของ
นกัวิทยาศาสตร์ โดยจะต้องเปิดเผยหรือรายงานถึงความรู้ใหม่ๆ  ซึ่งจะเป็นการยืนยนัได้ว่าความรู้ท่ีได้
นัน้เป็นข้อมลูท่ีนา่เช่ือถือได้ 
 
 3. ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ในกลุ่มของจิตวิทยา ท่ีเป็นการอธิบายเก่ียวกับลักษณะนิสัยของ
นักวิทยาศาสตร์ คือต้องมีความช่างสังเกต ต้องสร้างความรู้ออกมาในรูปแบบของการสร้างสรรค์ 
นอกจากนีน้กัวิทยาศาสตร์ต้องมีความจริงใจและมีความซ่ือสตัย์ตอ่ข้อมลูและความรู้ท่ีได้  
 
 4. ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในกลุ่มของประวตัศิาสตร์ จะอธิบายถึงวฒันธรรมทางสงัคม บทบาท

ส าคญัของวิทยาศาสตร์ท่ีมีตอ่การพฒันาเท฀โนโลยีผลกระทบทางสงัคม และประวตัิศาสตร์ ท่ีมาจาก
การพฒันาความคดิทางวิทยาศาสตร์  
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ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์มีความส าคัญต่อผู้เรียนอย่างไร?? 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เข้าใจข้อจ ากดัของวิทยาศาสตร์  

 
สง่เสริมการรู้

วิทยาศาสตร์  

 

ตระหนกัถึงคณุคา่ของ

วิทยาศาสตร์ 

ตระหนกัถึงคณุคา่ของ

การศกึษาวิทยาศาสตร์  

 

มีคณุธรรมและ

จริยธรรมในการใช้

วิทยาศาสตร์อยา่ง

สร้างสรรค์ 

พฒันาการเรียนรู้

เนือ้หาวิทยาศาสตร์

ได้ดีขึน้  

 

เข้าใจบทบาท

ของวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีใน

ชีวิตประจ าวนั สามารถมีสว่นร่วมในการ

ตดัสนิใจหรือประยกุต์ใช้

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ใน

การแก้ปัญหาสงัคม  

 

เข้าใจผลกระทบของ

วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี  

 

เข้าใจบทบาทของ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ในสงัคม 
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องค์ประกอบของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์มีอะไรบ้าง?? 
 
 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ สามารถแบ่งออกเป็นองค์ประกอบท่ีได้รับการยอมรับว่าเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ สามารถน าไปบูรณาการกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ใน
ทกุๆระดบัชัน้ และเก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนั ประกอบด้วย 3 ด้าน ด้วยกนั ดงัภาพ 

 
 1. โลกทัศน์ทางวิทยาศาสตร์  อธิบายถึงความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้มาจากการค้นคว้าหา
ค าตอบเก่ียวกบัการท างานของโลก แบง่เป็นรายละเอียดยอ่ยๆ ได้แก่ 

 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้มาจากการศกึษาปรากฏการณ์ธรรมชาต ิ 

 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปล่ียนแปลงได้ หากมีข้อมลูหรือพยานหลักฐานใหม่มา
สนบัสนนุอยา่งสมเหตสุมผลและเพียงพอ  

 กฎและทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กนัแตมี่ความแตกตา่งกนั คือ 
กฎจะบง่บอกหรืออธิบายถึงปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้อย่างมีความสมัพนัธ์กนั ณ สภาวะใด
สภาวะหนึง่ แตท่ฤษฎีจะอธิบายถึงเหตผุลของการเกิดปรากฏการณ์นัน้ ๆ  

 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไม่สามารถตอบได้ทุกค าถามเน่ืองจากการท่ีจะอธิบาย
ปรากฏการณ์ใดได้นัน้ต้องสามารถพิสจูน์ได้ด้วยพยานหลกัฐานข้อมลูท่ีเพียงพอ 

 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีความสัมพัน ธ์ซึ่ งกันและกันแต่ไม่ ใช่สิ่ งเดียวกัน              
โดยเทคโนโลยีเป็นผลมาจากการประยกุต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
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 2. การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความ
ซบัซ้อน  และหลากหลายมากกว่าวิธีการทางวิทยาศาสตร์ และไม่ใช่เพียงการท าการทดลอง ไม่จ ากัด
อยูเ่ฉพาะในห้องปฏิบตักิาร ซึง่สามารถอธิบายรายละเอียดได้ ดงันี ้

 การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีหลายวิธี เชน่ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ การสงัเกต ความ
บงัเอิญ ซึง่การได้มาซึง่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์นัน้ต้องการหลกัฐาน  และประจกัษ์พยาน
เพ่ือยืนยนัความถกูต้อง  สามารถพิสจูน์ได้ด้วยการให้เหตผุลเชิงตรรกะ(Logic) ท่ี
เช่ือมโยงหลกัฐานเข้ากบัข้อสรุป   และได้รับการยอมรับจากองค์กรวิทยาศาสตร์   

 การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศยัความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการควบคูไ่ปกบั
การคดิวิเคราะห์อยา่งมีเหตผุล 

 วิทยาศาสตร์สามารถท่ีจะอธิบายและท านายได้(Science explains and predicts)  โดย
อาศยัวิธีการ หลกัการทางวิทยาศาสตร์ อย่างมีเหตผุลและเป็นท่ียอมรับ 

 วิทยาศาสตร์พยายามจะระบุและหลีกเล่ียงอคติในการท างานโดยมีการท างานเป็นกลุ่ม 
เป็นทีม เพ่ือหาค าตอบในเร่ืองเดียวกนัหลายๆองค์กรเพ่ือยืนยนัค าตอบนัน้  

 3. กิจการทางวิทยาศาสตร์  กิจการทางวิทยาศาสตร์เป็นการอธิบายถึงบทบาทของ
นกัวิทยาศาสตร์กบัสงัคม ซึง่อธิบายได้ตามรายละเอียด ดงันี ้

 ความเช่ือ สังคม วัฒนธรรมมีผลต่อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังนัน้การท างานทาง
วิทยาศาสตร์ ต้องมีกระบวนการตรวจสอบและประเมินความถูกต้องของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์  

 วิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกบัทกุคนในสงัคม และทกุคนสามารถมีสว่นร่วมในวิทยาศาสตร์ได้ 
เชน่ การน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในด้านตา่งๆ 

 นักวิทยาศาสตร์หลายบทบาทในสังคมไม่ว่าเป็นเป็นบทบาทของผู้ เช่ียวชาญและเป็น
พลเมืองในสังคม เช่น หน้าท่ีของผู้ เช่ียวชาญในการใช้ความรู้มาช่วยวิเคราะห์อย่างมี
เหตผุลเพ่ือช่วยเหลือสงัคมในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง หรือหน้าท่ีของความเป็นพลเมืองท่ีอาจใช้
ความรู้สกึหรืออคตสิว่นตวัในการตดัสินใจเร่ืองใดเร่ืองหนึง่   

 วิทยาศาสตร์มีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กับสาขาวิชาต่างๆ และสถาบันอ่ืนๆเน่ืองจาก
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถแตกแขนงไปยงัสาขาอ่ืนๆได้อยา่งกว้างขวาง 
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เรียนรู้ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ผ่านกิจกรรม 

 

กจิกรรมกล่องปริศนา 

จุดประสงค์ของกิจกรรม 
 1. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ผา่นการปฏิบตัิกิจกรรม 
 2. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้สะท้อนคิดเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์และน าแนวคดิไปใช้ใน
การจดัการเรียนรู้ของตนได้ 
 
ประเดน็ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีเรียนรู้ (core concepts)  

 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปล่ียนแปลงได้ หากมีข้อมลูหรือพยานหลกัฐานใหม่มา
สนบัสนนุอยา่งสมเหตสุมผลและเพียงพอ  

 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไม่สามารถตอบได้ทุกค าถามเน่ืองจากการท่ีจะอธิบาย
ปรากฏการณ์ใดได้นัน้ต้องสามารถพิสจูน์ได้ด้วยพยานหลกัฐานข้อมลูท่ีเพียงพอ 

 การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีหลายวิธี เช่น วิธีการทางวิทยาศาสตร์ การสงัเกต ความ
บงัเอิญ ซึ่งการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์นัน้ต้องการหลกัฐาน  และประจกัษ์พยาน
เพ่ือยืนยันความถูกต้อง  สามารถพิสูจน์ได้ด้วยการให้เหตุผลเชิงตรรกะ(Logic) ท่ี
เช่ือมโยงหลกัฐานเข้ากบัข้อสรุป   และได้รับการยอมรับจากองค์กรวิทยาศาสตร์   

 การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศยัความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการควบคูไ่ปกบั
การคดิวิเคราะห์อยา่งมีเหตผุล 

 ความเช่ือ สังคม วัฒนธรรมมีผลต่อความ รู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังนัน้การท างานทาง
วิทยาศาสตร์ ต้องมีกระบวนการตรวจสอบและประเมินความถูกต้องของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์  

 

ขัน้ตอนการปฏิบัตกิิจกรรม 
 1. วิทยากรมอบกล่องท่ีมีวสัดใุส่อยู่ด้านในให้กบัผู้ รับการฝึกอบรม โดยไม่ให้ผู้ รับการฝึกอบรม
เปิดดแูตใ่ห้ชว่ยกนัคดิว่ามีสิ่งใดอยู่ในกล่องนัน้ 
 2. ผู้ รับการฝึกอบรมใช้วิธีตา่งๆในการหาข้อมลูเพื่อลงข้อสรุปวา่อะไรอยู่ในกล่อง 
 3. โดยแตล่ะคนลงข้อสรุปของคนเองบนกระดานซึง่จะมีค าตอบท่ีเหมือนหรือตา่งกนัออกไป 
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 4. วิทยากรจะอธิบายว่ากิจกรรมนีเ้ปรียบเสมือนการท างานของนกัวิทยาศาสตร์ท่ีมีการท างาน
เป็นทีม การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์คือใช้กระบวนการสงัเกตและเก็บข้อมูลต่างๆหลงัจากนัน้ก็ลง
ข้อสรุปตามความเช่ือ ประสบการณ์และจินตนาการของตน จึงต้องอาศยัการท างานเป็นทีมเพ่ือให้
หลีกเล่ียงอคติให้มากท่ีสดุ ซึ่งความรู้ท่ีได้จะเป็นไปตามเสียงสว่นใหญ่และหลกัฐานพยานท่ีพบ แตห่าก
มีการพบพยานหลกัฐานท่ีชดัเจนกวา่ความรู้ก็จะเปล่ียนไป 
 5. เม่ือได้ค าตอบครบทุกคนก็จัดกลุ่มผู้ ท่ีตอบเหมือนกัน โดยค าตอบใดท่ีผู้ ตอบมีมากท่ีสุด
เปรียบเสมือนวา่ค าตอบนัน้เป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในขณะนัน้ 
 6. จากนัน้วิทยากรเปิดกลอ่งเพ่ือเฉลยว่ามีสิ่งใดอยู่ในนัน้ซึ่งอาจจะตรงกบักบัตอบท่ีมีหรืออาจ
ไมต่รงกบัค าตอบท่ีมี  
 7. วิทยากรอธิบายกระบวนการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนกัวิทยาศาสตร์วา่ไม่ได้มีความ
ถูกต้องเสมอไปขึน้อยู่กับหลักฐานท่ีมีสนับสนุนเพียงพอเพียงใด และได้รับการยอมรับจากสมาคม
วิทยาศาสตร์เพียงใด 
 8. ผู้ รับการฝึกอบรมร่วมกันวิเคราะห์กิจกรรมว่าสะท้อนประเด็นของธรรมชาติวิทยาศาสตร์
ประเดน็ใดบ้าง 
 9. ผู้ รับการฝึกอบรมร่วมกันเขียนผังความคิดเก่ียวกับประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ใน
กิจกรรมกลอ่งปริศนา 
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กจิกรรมลูกเต๋า 

จุดประสงค์ของกิจกรรม 
 1. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ผา่นการปฏิบตัิกิจกรรม 
 2. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้สะท้อนคิดเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์และน าแนวคดิไปใช้ใน
การจดัการเรียนรู้ของตนได้ 
 
ประเดน็ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีเรียนรู้ (core concepts)  

 วิทยาศาสตร์สามารถท่ีจะอธิบายและท าน ายได้โดยอาศัยวิ ธีการหลักการทาง
วิทยาศาสตร์อยา่งมีเหตผุลและเป็นท่ียอมรับ 

 การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศยัความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการควบคูไ่ปกบั
การคดิวิเคราะห์อยา่งมีเหตผุล 

 ความเช่ือ สังคม วัฒนธรรมมีผลต่อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังนัน้การท างานทาง
วิทยาศาสตร์ ต้องมีกระบวนการตรวจสอบและประเมินความถูกต้องของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์  
 

ขัน้ตอนการปฏิบัตกิิจกรรม 
 1. วิทยากรมอบกล่องทรงลูกเต๋าใบท่ี  1 ซึ่งมีเลข 1-6 เขียนไว้รอบกล่อง  โดยไม่ให้ผู้ รับการ
ฝึกอบรมเห็นเลขด้านลา่งของลกูเตา๋  และถามวา่เลขด้านลา่งคือเลขอะไร 
 2. ผู้ รับการฝึกอบรมใช้วิธีตา่งๆในการหาข้อมลูเพื่อลงข้อสรุปวา่เลขด้านล่างคือเลขอะไร 
 3. โดยแต่ละคนลงข้อสรุปของตนเองบนกระดานโดยให้เหตุผลซึ่งจะมีเหตุผลท่ีเหมือนหรือ
ตา่งกนัออกไป 
 4. วิทยากรเน้นย า้หลกัฐานการได้ซึ่งค าตอบ และให้ผู้ รับการอบรมร่วมกันสะท้อนธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ในประเด็นวิทยาศาสตร์สามารถท่ีจะอธิบายและท านายได้โดยอาศยัวิธีการหลกัการทาง
วิทยาศาสตร์อยา่งมีเหตผุลและเป็นท่ียอมรับ 
 5. วิทยากรมอบกล่องทรงลูกเต๋าใบท่ี  2  ซึ่งมีข้อความเขียนไว้รอบกล่อง  โดยไม่ให้ผู้ รับการ
ฝึกอบรมเห็นข้อความด้านลา่งของลกูเตา๋  และถามวา่ข้อความด้านลา่งคือข้อความอะไร 
 6. โดยแต่ละคนลงข้อสรุปของตนเองบนกระดานโดยให้เหตุผลซึ่งจะมีเหตุผลท่ีเหมือนหรือ
ตา่งกนัออกไป 
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 7. วิทยากรเน้นย า้หลกัฐานการได้ซึ่งค าตอบ และให้ผู้ รับการอบรมร่วมกันสะท้อนธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ในประเด็นการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศยัความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
ควบคู่ไปกับการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล  และประเด็นความเช่ือ สงัคม วัฒนธรรมมีผลต่อความรู้
ทางวิทยาศาสตร์  
 8. ผู้ รับการฝึกอบรมร่วมกันวิเคราะห์กิจกรรมว่าสะท้อนประเด็นของธรรมชาติวิทยาศาสตร์
ประเดน็ใดอีกบ้าง 
 9. ผู้ รับการฝึกอบรมร่วมกันเขียนผังความคิดเก่ียวกับประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ใน
กิจกรรมลกูเตา๋ 
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กจิกรรมเรียนรู้ประวัตวิิทยาศาสตร์ 

จุดประสงค์ของกิจกรรม 
 1. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมเข้าใจธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ผา่นการปฏิบตัิกิจกรรม 
 2. เพ่ือให้ผู้ รับการฝึกอบรมได้สะท้อนคิดเก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์และน าแนวคดิไปใช้ใน
การจดัการเรียนรู้ของตนได้ 
 
ประเดน็ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีเรียนรู้ (core concepts) 

 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้มาจากการศกึษาปรากฏการณ์ธรรมชาต ิ 

 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปล่ียนแปลงได้ หากมีข้อมลูหรือพยานหลกัฐานใหม่มา
สนบัสนนุอยา่งสมเหตสุมผลและเพียงพอ  

 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันแต่ไม่ใช่สิ่งเดียวกัน   โดย
เทคโนโลยีเป็นผลมาจากการประยกุต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

 การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีหลายวิธี  

 วิทยาศาสตร์พยายามจะระบุและหลีกเล่ียงอคติในการท างานโดยมีการท างานเป็นกลุ่ม 
เป็นทีม เพ่ือหาค าตอบในเร่ืองเดียวกนัหลายๆองค์กรเพ่ือยืนยนัค าตอบนัน้  

 ความเช่ือ สังคม วัฒนธรรมมีผลต่อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังนัน้การท างานทาง
วิทยาศาสตร์ ต้องมีกระบวนการตรวจสอบและประเมินความถูกต้องของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์  

 
ขัน้ตอนการปฏิบัตกิิจกรรม 
 1. วิทยากรให้ผู้ รับการฝึกอบรม อา่นประวตักิารค้นพบดวงอาทิตย์เป็นศนูย์กลางของจกัรวาล 
 2. ผู้ รับการฝึกอบรมอ่านประวตัิการค้นพบดวงอาทิตย์เป็นศนูย์กลางของจกัรวาลและร่วมกัน
วิเคราะห์การได้มาซึง่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 3. วิทยากรใช้ค าถามว่า “จากการศึกษาประวัติการค้นพบดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลางของ
จกัรวาลผู้ รับการฝึกอบรมคดิวา่สะท้อนธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ในประเดน็ใดบ้าง?” 
 4. ผู้ รับการฝึกอบรมร่วมกันเขียนผังความคิดเก่ียวกับประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ใน
กิจกรรมเรียนรู้ประวตัวิิทยาศาสตร์ 
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ประวัตกิารค้นพบดวงอาทติย์เป็นศูนย์กลางของจักรวาล 
 
 ในคริสต์ศตวรรษท่ี 16 วิถีความคิดของชาวยโุรปในยคุนัน้ถกูครอบง าด้วยอิทธิพลทางความคิด
ของกลุ่มบุคคล 2 กลุ่มได้แก่กลุ่มคริสตจักรโรมันคาทอลิกและกลุ่มปรัชญาอนุรักษ์นิยมท่ีเช่ือใน
ความคิดของอริสโตเติลความเช่ือมโยงระหว่างสองกลุ่มดงักล่าวเกิดขึน้เม่ือศาสนาจกัรได้แต่งตัง้กลุ่ม
นักบวชเยซูอิตขึน้เพ่ือท างานด้านปัญหาทางวิทยาศาสตร์และสั่งสอนประชาชนตามท่ีศาสนาจักร
ยอมรับซึ่งศาสตร์ทางด้านปรัชญาและวิทยาศาสตร์ท่ีนกับวชเยซูอิตยอมรับคือสิ่งท่ีอริสโตเติลได้สอน
เอาไว้เม่ือ 1,500 ปีล่วงมาแล้วท าให้ความคิดและค าสอนของอริสโตเติลได้ถูกถ่ายทอดผ่านค าสอนใน
คมัภีร์ไบเบลิโดยปริยาย 
          พร้อมกนันีศ้าสนจกัรได้ตัง้ศาลศาสนาขึน้เพ่ือด าเนินการควบคมุดแูลสิ่งพิมพ์ตา่งๆท่ีเผยแพร่ตอ่
สาธารณะมิให้แสดงความคิดเห็นขดักับหลักศาสนาดงันัน้เม่ือนักดาราศาสตร์ในยุคนัน้อาทิโคเปอร์
นิคสัหรือกาลิเลโอได้ค้นพบสิ่งใดก็ตามท่ีไปขดักับหลกัค าสอนของอริสโตเติลหรือถึงขัน้พิสูจน์ได้ว่าค า
สอนของอริสโตเติลนัน้ผิดจะเป็นการส่ือโดยนัยว่าคมัภีร์ไบเบิลก็ผิดไปด้วยซึ่งศาสนจกัรในยุคนัน้ไม่
สามารถยอมรับในเร่ืองดงักล่าวได้โดยเฉพาะกาลิเลโอนัน้ได้เผชิญวิบากกรรมเป็นอย่างมากจากการท่ี
ได้เผยแพร่ผลการทดลองหรือกระทั่งความคิดเห็นทางด้านดาราศาสตร์ท่ีขัดกับหลักค าสอนของ
อริสโตเตลิ  
          แบบจ าลองจกัรวาลท่ีมีโลกเป็นศนูย์กลางตามความคิดของอริสโตเติลและปโตเลมีเป็นประเด็น
หลกัของความขดัแย้งท่ีเกิดขึน้ในคริสต์ศตวรรษท่ี 16 โดยโคเปอร์นิคสัเป็นผู้พิสจูน์ว่าความเช่ือดงักล่าว
ผิดโดยแท้ท่ีจริงแล้วดวงอาทิตย์ตา่งหากท่ีเป็นศนูย์กลางของจกัรวาล 
          นิโคเลาส์โคเปอร์นิคสั ผู้ สนใจเร่ืองดาราศาสตร์เป็นอย่างมากและเร่ิมศึกษาค้นคว้าด้านดารา
ศาสตร์โดยตัง้สมมตฐิานวา่ดาวเคราะห์ทัง้หมดน่าจะหมนุรอบดวงอาทิตย์ ซึง่ความคิดเร่ืองดวงอาทิตย์
เป็นศูนย์กลางของจักรวาลนัน้โคเปอร์นิคสัไม่ไช่บุคคลแรกท่ีน าเสนอแต่เป็นนักปราชญ์กรีกโบราณ    
อริสตาร์คัส (Aristarchus) นักเรขาคณิตชาวกรีกแห่งเมืองอเล็กซานเดรีย (อยู่ในประเทศอียิปต์ใน
ปัจจุบัน) ได้เสนอแบบจ าลองของจักรวาลซึ่งมี “ดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลาง”  ในช่วงระหว่าง 310 ปี
ถึง 230 ปีก่อนคริสต์กาลซึง่โคเปอร์นิคสัเช่ือในแนวความคิดนีม้ากกวา่ 
         โคเปอร์นิคัสด าเนินการค้นคว้าเพิ่มเติมอย่างทุ่มเทในช่วงปี  1510 ถึง 1514 โดยได้ข้อสรุป
เบือ้งต้นว่าดวงอาทิตย์อยู่กับท่ี ณ ศูนย์กลางวงโคจรของดาวเคราะห์โดยท่ีโลกใช้เวลา 1 ปีในการ
หมุนรอบดวงอาทิตย์จากผลท่ีได้โคเปอร์นิคสัได้ร่างหนังสือ 1 เล่ม ด้วยลายมือของเขาเองซึ่งอธิบาย
หลกัการเบือ้งต้นของทฤษฎีจกัรวาลตามการสงัเกตดวงดาวของโคเปอร์นิคสันอกจากนีโ้คเปอร์นิคสัยงั
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ได้น าเสนอความคดิวา่โลกมีการหมนุรอบตวัเองโดยหนึง่รอบใช้เวลา 24 ชัว่โมง  ซึง่ขดัแย้งกบัความเช่ือ
เดมิท่ีเช่ือวา่โลกอยูน่ิ่งกบัท่ี    
 หนงัสือเล่มดงักล่าวไม่ได้มีการระบุช่ือผู้ เขียนแต่ผู้อ่านทราบดีว่าโคเปอร์นิคสัเป็นผู้ เขียนและ
เรียบเรียงขึน้โดยมีการส่งเวียนอา่นในหมูม่ิตรสหาย  ได้มีผู้วิเคราะห์ไว้วา่ "แท้ท่ีจริงแล้วเหตผุลส าคญัท่ี
โคเปอร์นิคสัไมย่อมตีพิมพ์ผลงานดงักลา่วก็เน่ืองจากวา่ผลงานการค้นพบจะไปขดัแย้งกบัคมัภีร์ไบเบลิ" 
อย่างไรก็ตามข้อความภายในมีการกล่าวถึงไปทัว่ทัง้ยโุรปเช่ือกันว่าแม้แต่พระสนัตปาปาเองก็น่าท่ีจะ
ทราบอยู่บ้างแตท่รงไม่ด าเนินการใดๆเน่ืองจากในเวลานัน้ยงัไม่ปรากฏหลกัฐานท่ีชดัเจนอีกทัง้โคเปอร์
นิคสัก็ยงัมิได้ตีพิมพ์เผยแพร่ทฤษฏีดงักลา่ว 
          ในปีค.ศ. 1539 นกัดาราศาสตร์ชาวเยอรมนัช่ือจอร์จโจชิมรีตคิสั ท่ีท างานค้นคว้าร่วมกบัโคเปอร์
นิคสัเป็นเวลา 2 ปี  ได้สนบัสนุนให้โคเปอร์นิคสัตีพิมพ์เผยแพร่ทฤษฎีใหม่เผยแพร่แก่ประชาชนแต่โค
เปอร์นิคสัก็ไม่กล้าท่ีจะด าเนินการใดๆเพราะทราบดีว่าสิ่งท่ีค้นพบเป็นเร่ืองท่ีขัดกับคมัภีร์ไบเบิลแต่
สุดท้ายแล้ว โคเปอร์นิคสัทนความรบเร้าของรีติคสัไม่ได้จึงได้เรียบเรียงทฤษฏีของเขาขึน้เป็นหนงัสือ
โดยมีช่ือว่า "De Revolutionibus" โดยพิมพ์ออกเผยแพร่ในเดือนมีนาคมปีค.ศ. 1543 ก่อนหน้าโคเปอร์
นิคสัจะเสียชีวิตลงเพียง 2 เดือน (โคเปอร์นิคสัถึงแก่กรรมลงในเดือนพฤษภาคม ค.ศ. 1543) หนงัสือ
เล่มนีโ้คเปอร์นิคสัได้อธิบายหลกัคิดและการทดลองทางดาราศาสตร์ของเขาโดยมีรูปดวงอาทิตย์เป็น
ศนูย์กลางของสริุยจกัรวาลพร้อมกบัมีโลกและดาวเคราะห์หมนุรอบดวงอาทิตย์นอกจากนีโ้คเปอร์นิคสั
ยงัได้พิสจูน์ให้เห็นว่าโลกกลมอย่างไรก็ตามข้อมลูบางอย่างท่ีโคเปอร์นิคสักล่าวไว้ในหนงัสือเล่มนีย้งัมี
ข้อผิดพลาดอยู่อาทิเช่นโคเปอร์นิคสัระบุว่าวงโคจรของดาวเคราะห์ทุกดวงมีลกัษณะเป็นวงกลมโดย
แท้จริงแล้วโจฮนัเนสเคปเลอร์นกัดาราศาสตร์ชาวเยอรมนัได้พิสจูน์ในภายหลงัว่าวงโคจรดาวเคราะห์ท่ี
โคจรรอบดวงอาทติย์เป็นวงรี   
 
ความส าคัญของหนังสือ "De Revolutionibus" 
          ความส าคญัของหนงัสือเล่มนีท่ี้มีตอ่วิวฒันาการทางดาราศาสตร์ได้เร่ิมจากทีโคบราห์นกัดารา
ศาสตร์ชาวเดนมาร์กและกาลิเลโอนกัวิทยาศาสตร์ผู้ยิ่งใหญ่ชาวอิตาลีรวมไปถึงโจฮนัเนสเคปเลอร์ (ทัง้
สามคนเป็นนักดาราศาสตร์ในยุคท่ีต่อเน่ืองจากโคเปอร์นิคสัภายในระยะเวลา 30 ปีนับจากโคเปอร์
นิคสัเสียชีวิตลง) โดยทัง้สามคนต่างได้อ่านหนงัสือของโคเปอร์นิคสัและสนบัสนุนแนวความคิดของโค
เปอร์นิคสันอกจากนีแ้นวความคิดของโคเปอร์นิคสัยังเป็นแนวทางให้ไอแซคนิวตนันกัวิทยาศาสตร์ผู้
ยิ่งใหญ่ชาวอังกฤษได้ค้นพบและสร้างกฎแรงโน้มถ่วงโลกในอีก 150 ปีต่อมา  หลงัจากหนงัสือเล่มนี ้
ได้รับการตีพิมพ์ครัง้ท่ี 2 ในปี 1566 ศาสนจกัรได้ตระหนักถึงผลกระทบท่ีจะเกิดต่อความศรัทธาและ
ความเช่ือท่ีมีตอ่ศาสนาจึงน าไปสู่การห้ามเผยแพร่หนงัสือของโคเปอร์นิคสัในปีค.ศ. 1616 โดยการห้าม
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ดงักล่าวเป็นระยะเวลายาวนานร่วม 200 ปีเศษจนกระทัง่ปีค.ศ. 1835 ศาสนจกัรจึงได้ยกเลิกค าห้าม
ดงักล่าวอย่างไรก็ตามในระหวา่งช่วงเวลาการห้ามเผยแพร่ระบบสริุยจกัรวาลของโคเปอร์นิคสัได้รับการ
ยอมรับอยา่งกว้างขวางจากผู้คนสว่นใหญ่ไปแล้ว 
 

แหล่งท่ีมา 

ศูนย์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์โลกและดาราศาสตร์ หรือ (LESA: Learning center for Earth Science 
and Astronomy) 
http://www.lesa.biz/astronomy/cosmos/heliocentric 
http://kanomjaen.blogspot.com/p/blog-page_4401.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.lesa.biz/a/lesa.biz/www/
http://www.lesa.biz/a/lesa.biz/www/
http://www.lesa.biz/a/lesa.biz/www/
http://www.lesa.biz/astronomy/cosmos/heliocentric
http://kanomjaen.blogspot.com/p/blog-page_4401.html
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ใบกจิกรรมค าถามที่สอดคล้องกับธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 
 

ค าชีแ้จง ให้ผู้ รับการฝึกอบรมร่วมกนัอภิปรายเพ่ือหาประเดน็ค าถามท่ีสอดคล้องกบัธรรมชาติ 
  วิทยาศาสตร์เพ่ือน าไปตรวจสอบความรู้เดมิของผู้ เรียน 

 

ประเดน็เก่ียวกับธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ ข้อค าถาม 
1. โลกทศัน์ทางวิทยาศาสตร์   

1) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้มาจาก
การศกึษาปรากฏการณ์ธรรมชาต ิ 

 

2) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถ
เปล่ียนแปลงได้ หากมีข้อมลูหรือ
พยานหลกัฐานใหมม่าสนบัสนนุอย่าง
สมเหตสุมผลและเพียงพอ  

 

3) กฎและทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ท่ีมีความสมัพนัธ์กนัแตมี่ความแตกตา่งกนั 
คือ กฎจะบง่บอกหรืออธิบายถึงปรากฏการณ์
ท่ีเกิดขึน้อย่างมีความสมัพนัธ์กนั ณ สภาวะ
ใดสภาวะหนึง่ แตท่ฤษฎีจะอธิบายถึงเหตผุล
ของการเกิดปรากฏการณ์นัน้ ๆ  

 

4) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไมส่ามารถตอบได้
ทกุค าถามเน่ืองจากการท่ีจะอธิบาย
ปรากฏการณ์ใดได้นัน้ต้องสามารถพิสจูน์ได้
ด้วยพยานหลกัฐานข้อมลูท่ีเพียงพอ 

 

5) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมี
ความสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนัแตไ่มใ่ชส่ิ่ง
เดียวกนั  โดยเทคโนโลยีเป็นผลมาจากการ
ประยกุต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
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(ตอ่) 

ประเดน็เก่ียวกับธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ ข้อค าถาม 
2. การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์   

1) การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีหลายวิธี 
เชน่ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ การสงัเกต 
ความบงัเอิญ ซึง่การได้มาซึง่ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์นัน้ต้องการหลกัฐาน  และ
ประจกัษ์พยานเพ่ือยืนยนัความถกูต้อง  
สามารถพิสจูน์ได้ด้วยการให้เหตผุลเชิง
ตรรกะ(Logic) ท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานเข้ากบั
ข้อสรุป   และได้รับการยอมรับจากองค์กร
วิทยาศาสตร์   

 

2) การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศยั
ความคดิสร้างสรรค์และจินตนาการควบคูไ่ป
กบัการคิดวิเคราะห์อยา่งมีเหตผุล 

 

3) วิทยาศาสตร์สามารถท่ีจะอธิบายและ
ท านายได้(Science explains and predicts)  
โดยอาศยัวิธีการ หลกัการทางวิทยาศาสตร์ 
อยา่งมีเหตผุลและเป็นท่ียอมรับ 

 

4) วิทยาศาสตร์พยายามจะระบแุละ
หลีกเล่ียงอคตใินการท างานโดยมีการท างาน
เป็นกลุม่ เป็นทีม เพื่อหาค าตอบในเร่ือง
เดียวกนัหลายๆองค์กรเพ่ือยืนยนัค าตอบนัน้  
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(ตอ่) 

ประเดน็เก่ียวกับธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ ข้อค าถาม 
3. กิจการทางวิทยาศาสตร์   

1) ความเช่ือ สงัคม วฒันธรรมมีผลตอ่ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ ดงันัน้การท างานทาง
วิทยาศาสตร์ ต้องมีกระบวนการตรวจสอบ
และประเมินความถกูต้องของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ 

 

2) วิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกบัทกุคนในสงัคม 
และทกุคนสามารถมีสว่นร่วมในวิทยาศาสตร์
ได้ เชน่ การน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้
ในด้านตา่งๆ 

 

             3) นกัวิทยาศาสตร์หลายบทบาทในสงัคมไม่  
             วา่เป็นเป็นบทบาทของผู้ เช่ียวชาญ 
             และเป็นพลเมืองในสงัคม เชน่ หน้าท่ีของ  
             ผู้ เช่ียวชาญในการใช้ความรู้มาชว่ยวิเคราะห์ 
             อยา่งมีเหตผุลเพ่ือช่วยเหลือสงัคมในเร่ืองใด  
             เร่ืองหนึง่ หรือหน้าท่ีของความเป็นพลเมือง 
             ท่ีอาจใช้ความรู้สกึหรืออคตสิ่วนตวัในการ  
             ตดัสินใจเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ 

 

4) วิทยาศาสตร์มีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กบั
สาขาวิชาตา่งๆ และสถาบนัอ่ืนๆเน่ืองจาก
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถแตกแขนงไป
ยงัสาขาอ่ืนๆได้อยา่งกว้างขวาง 
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แบบบันทกึผลการตรวจสอบธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของผู้เรียน 

นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี............................  วนัท่ีตรวจสอบ................................................. 

ค าชีแ้จง  ให้ผู้ รับการฝึกอบรมบนัทึกผลการตรวจสอบธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ของผู้ เรียนของตน โดย 
     บนัทกึเลข  1 ในข้อท่ีตอบถกู และบนัทกึเลข  0 ในข้อท่ีตอบผิด 

รายชื่อนักเรียน ประเด็นเกี่ยวกับธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 
โลกทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ การสืบเสาะทางวทิยาศาสตร์ กิจการทางวทิยาศาสตร์ 

 1) 2) 3) 4) 5) 1) 2) 3) 4) 1) 2) 3) 4) 
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บันทกึการเรียนรู้ครัง้ที่.............. 

วนัท่ี.............................................................................................................................................. 
 
ค าชีแ้จง  ให้ผู้ รับการฝึกอบรมบนัทกึผลการเรียนรู้ของตนจากการปฏิบตักิิจกรรมการฝึกอบรม 

 

1. สิ่งท่ีได้จากการเรียนรู้ครัง้นี ้

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

2. แนวทางในการน าความรู้ไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ของตน 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

3. ทา่นต้องการเรียนรู้ในเร่ืองใดเพิ่มเตมิในครัง้ตอ่ไป 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

4. ข้อคดิเห็นอ่ืนๆ 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ผู้บนัทกึ................................................................................. 
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ภาคผนวก ค 
เคร่ืองมือในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



237 
 

แบบประเมินความเหมาะสมของ 

หลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

ส าหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 

......................................................... 

ค าชีแ้จง  โปรดท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความคิดเห็นของทา่น  ซึง่มี 5  ระดบั  ดงันี ้

  ให้  1  คะแนน  เม่ือหลกัสตูรมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 
  ให้  2  คะแนน  เม่ือหลกัสตูรมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อย 
  ให้  3  คะแนน  เม่ือหลกัสตูรมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  ให้  4  คะแนน  เม่ือหลกัสตูรมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
  ให้  5  คะแนน  เม่ือหลกัสตูรมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 

ประเดน็การประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม หมายเหต ุ

5 4 3 2 1  
1. ปัญหาและความส าคญั 
    1.1 ความสมเหตสุมผล 
    1.2 สอดคล้องกบัสภาพจริง 
    1.3 มีความจ าเป็นท่ีต้องพฒันาหลกัสตูร 

      

2. หลกัการของหลกัสตูร 
    2.1 ความเป็นไปได้ 
    2.2 การน าไปใช้จริง 
    2.3 แนวคิดและทฤษฎีพืน้ฐาน 

      

3. วตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร 
    3.1 ความชดัเจน 
    3.2 ความครอบคลมุ 
    3.3 ความเป็นไปได้ 
    3.4 เหมาะสมกบัผู้ รับการฝึกอบรม 
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ตาราง (ตอ่) 

ประเดน็การประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม หมายเหต ุ

5 4 3 2 1  
4. เนือ้หาสาระของหลกัสตูร 
    4.1 ครอบคลมุสาระท่ีต้องการ 
    4.2 กระชบั ชดัเจน 
    4.3 มีความเหมาะสมกบัผู้ รับการฝึกอบรม 

      

5. กิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสตูร 
    5.1 ความเป็นไปได้ 
    5.2 เรียงตามล าดบัขัน้ตอน 
    5.3 สง่เสริมให้บรรลวุตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร 
    5.4 เหมาะสมกบัระยะเวลา 
    5.5 เหมาะสมกบัผู้ รับการฝึกอบรม 

      

6. ส่ือประกอบการฝึกอบรม 
    6.1 สง่เสริมให้บรรลวุตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร 
    6.2 เหมาะสมกบัการน าไปใช้ 
    6.3 เหมาะสมกบัผู้ รับการฝึกอบรม 

      

7. สถานท่ีรับการฝึกอบรม 
    7.1 สง่เสริมให้บรรลวุตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร 
    7.2 เหมาะสมกบัผู้ รับการฝึกอบรม 

      

8. ระยะเวลาในการฝึกอบรม 
    8.1 สง่เสริมให้บรรลวุตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร       
    8.2 เหมาะสมกบัผู้ รับการฝึกอบรม 

      

9. การวดัและประเมินผลหลกัสตูร 
    9.1 ตรวจสอบการบรรลวุตัถปุระสงค์ได้ 
    9.2 ครอบคลมุสิ่งท่ีต้องการประเมิน 
    9.3 มีความเป็นไปได้ 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

1. ปัญหาและความส าคญั……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….. 

2. หลกัการของหลกัสตูร………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………. 

3. วตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร…………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….. 

4. เนือ้หาสาระของหลกัสตูร……………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสตูร………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

6. ส่ือประกอบการฝึกอบรม……………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

7. สถานท่ีรับการฝึกอบรม………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

8. ระยะเวลาในการฝึกอบรม…………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………. 

9. การวดัและประเมินผลหลกัสตูร………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………… 

10. อ่ืนๆ......................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................. 

 
 

ลงช่ือ............................................................ผู้ประเมิน 

             (            ) 

      วนัท่ี.........เดือน.......................พ.ศ................ 
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แบบประเมินความสอดคล้องของ 

หลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสร้างความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

ส าหรับครูระดบัมธัยมศกึษา 

......................................................... 

ค าชีแ้จง  โปรดขีดเคร่ืองหมาย / ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความคิดเห็นของทา่น  ซึง่มี 5  ระดบั  ดงันี ้

  ให้  1  คะแนน  เม่ือมีความสอดคล้องกนัอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 
  ให้  2  คะแนน  เม่ือมีความสอดคล้องกนัอยูใ่นระดบัน้อย 
  ให้  3  คะแนน  เม่ือมีความสอดคล้องกนัอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  ให้  4  คะแนน  เม่ือมีความสอดคล้องกนัอยูใ่นระดบัมาก 
  ให้  5  คะแนน  เม่ือมีความสอดคล้องกนัอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 

 

ประเดน็การประเมิน 
ระดบัความสอดคล้อง หมายเหต ุ

5 4 3 2 1  
1. ปัญหาและความส าคญักบัหลกัการของหลกัสตูร       
2. ปัญหาและความส าคญักบัวตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร       
3. ปัญหาและความส าคญักบัสถานท่ีรับการฝึกอบรม       
4. หลกัการกบัวตัถปุระสงค์ของหลกัสตูร       
5. หลกัการกบักิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสตูร       
6. หลกัการกบัการประเมินผลหลกัสตูร       
7. วตัถปุระสงค์กบัเนือ้หาสาระของหลกัสตูร       
8. วตัถปุระสงค์กบักิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสตูร       
9. วตัถปุระสงค์กบัการประเมินผลหลกัสตูร       
10. เนือ้หาสาระกบักิจกรรมการเรียนรู้ของหลกัสตูร       
11. เนือ้หาสาระกบัส่ือประกอบการฝึกอบรม       
12. เนือ้หาสาระกบัระยะเวลาการฝึกอบรม       
13. เนือ้หาสาระกบัการประเมินผลหลกัสตูร       
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ตาราง (ตอ่) 

ประเดน็การประเมิน 
ระดบัความสอดคล้อง หมายเหต ุ

5 4 3 2 1  
14. กิจกรรมการเรียนรู้กบัระยะเวลาการฝึกอบรม       
15. กิจกรรมการเรียนรู้กบัส่ือประกอบการฝึกอบรม       
16. กิจกรรมการเรียนรู้กบัการประเมินผลหลกัสตูร       

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................. 

 

 
ลงช่ือ............................................................ผู้ประเมิน 

             (            ) 

      วนัท่ี.........เดือน.......................พ.ศ................ 
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แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-structure  Interview) 
เร่ือง  ความรู้ความเข้าใจและ 

ความตระหนักในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

.................................. 
 

ช่ือ..............................................................นามสกลุ..................................................................... 

ต าแหนง่ปัจจบุนั............................................................................................................................ 

สถานท่ีท างาน............................................................................................................................... 

รันท่ีสมัภาษณ์.............................................................................................................................. 

แนวทางการสัมภาษณ์ 

 1. ทา่นคดิวา่วิทยาศาสตร์แตกตา่งจากวิชาสาขาอ่ืนอยา่งไร 
 2. ทา่นคดิวา่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  เช่ือถือได้มากน้อยเพียงใด 

 3. ทา่นคดิวา่นกัวิทยาศาสตร์ใช้วิธีใดเพ่ือให้ได้มาซึง่ความรู้วิทยาศาสตร์ 
 4. ท่านคิดว่าจินตนาการหรือความคิดสร้างสรรค์มีผลต่อการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์
หรือไม/่อยา่งไร 
 5. ทา่นคดิวา่กฎและทฤษฎีเหมือนหรือตา่งกนัอยา่งไร 
 6. ท่านคิดว่าสงัคม  ความเช่ือ หรือความต่างของวฒันธรรมมีผลต่อความรู้ทางวิทยาศาสตร์
หรือไม/่อยา่งไร 
 7. ทา่นคดิวา่วิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกบัใครบ้างในสงัคม 

 8. ในความเข้าใจของท่านธรรมชาติของวิทยาศาสตร์คืออะไร และมีความส าคญัตอ่การเรียนรู้
วิทยาศาสตร์อยา่งไร 
 9. โดยปกติในการจัดการเรียน รู้วิทยาศาสตร์ท่านน าสาระการเรียน รู้ท่ี  8 ธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี มาบรูณาการในการสอนหรือไม/่อย่างไร 
 10.ท่านคิดว่าเหตใุดจึงต้องน าสาระการเรียนรู้ท่ี 8 ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ มาบรูณาการในการ
จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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ข้อความ 

ค าตอบ  
เหตุผลประกอบค าตอบ ใช ่ ไมใ่ช ่

1. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นความจริงท่ี
เกิดขึน้ในธรรมชาติ 

   

2. ความรู้วิทยาศาสตร์ต้องการหลกัฐานท่ี
สามารถตรวจสอบได้มาสนบัสนนุ 

   

3. การแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มี
ขัน้ตอนท่ีแนน่อนตายตวั 

   

4. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้จากการสงัเกต 
ส ารวจตรวจสอบหรือทดลอง  

   

5. กฎ ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์สามารถ
เปล่ียนแปลงได้ 

   

6. ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้รับการพิสจูน์วา่
ไมเ่ป็นจริงจะไมส่ามารถน ามาใช้ประโยชน์ใน
การหาความรู้ได้อีก 

   

7. ความคดิสร้างสรรค์และจินตนาการไม่
เก่ียวข้องกบัการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

   

8. แบบจ าลองอะตอมเป็นเพียงสมมตฐิานอยา่ง
มีเหตผุลของนกัวิทยาศาสตร์เทา่นัน้ไมใ่ช่
อธิบายความจริงท่ีเป็นอยู่ 

   

9. เทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์คือสิ่งเดียวกนั    

 

 

แบบประเมินความรู้เก่ียวกับธรรมชาตวิทิยาศาสตร์ 

ค าชีแ้จง   โปรดใสเ่คร่ืองหมาย ลงใน  ให้ตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสดุ และให้เหตผุลประกอบ

ความคดิเห็นของทา่น 
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ตาราง (ตอ่) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อความ 

ความคิดเหน็  
เหตุผลประกอบค าตอบ ใช ่ ไมใ่ช ่

10. สงัคม วฒันธรรมและความเช่ือมีผลตอ่การ
แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

   

11. นกัวิทยาศาสตร์มกัจะแสวงหาความรู้คน
เดียวเพ่ือให้ได้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ี
สมบรูณ์ 

   

12. นกัวิทยาศาสตร์ท างานโดยไมค่ านงึถึง
คณุธรรม จริยธรรม 

   

13. การท านายปรากฏการณ์ในอนาคตไมใ่ช่
เร่ืองของวิทยาศาสตร์ 

   

14. ทกุคนในสงัคมมีสว่นเก่ียวข้องกบั
วิทยาศาสตร์ 

   

15. นกัวิทยาศาสตร์ไมมี่อคตใินการอธิบายหรือ
ตีความข้อมลู 
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แบบประเมิน 
ความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาตวิทิยาศาสตร์ 

ค าชีแ้จง  โปรดใส่เคร่ืองหมาย ลงใน  ให้ตรงกับความเป็นจริงท่ีท่านสังเกตพบระหว่างการ

ฝึกอบรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณาการธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ 

ผู้ถูกสังเกต.................................................. ผู้สังเกต ...........................................................  

เวลา................................................................ สถานที่ ............................................................. 

 

ความสามารถในการจัดการเรียนรู้บูรณา

การธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 

 

ปฏิบัต ิ

 

ไม่ปฏิบัต ิ

 

บันทกึเพิ่มเตมิ 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ 

 ก าหนดตวับง่ชีธ้รรมชาติวิทยาศาสตร์
เพ่ือเป็นเป้าหมายในการจดัการเรียนรู้ 

 จดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบัตวั
บง่ชีธ้รรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 บนัทกึปัญหาและผลท่ีได้จากการ
จดัการเรียนรู้ในด้านเนือ้หาและ
ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 เสนอแนะวิธีการแก้ปัญหาในด้าน
เนือ้หาและธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 
ในการจดัการเรียนรู้ครัง้ตอ่ไป 
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ตาราง (ตอ่) 

 

ความสามารถในการจัดการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 

ปฏิบัต ิ

 

ไม่ปฏิบัต ิ

 

บันทกึเพิ่มเตมิ 

2. ขัน้สร้างความสนใจ 

 กระตุ้นหรือสร้างความสนใจให้
ผู้ เรียนเกิดความอยากในการ
เรียนรู้ 

 ตรวจสอบความรู้เดมิเก่ียวกบั
ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์และ
เนือ้หาท่ีจะเรียนรู้ของผู้ เรียน 

 สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ี
สอดคล้องกบัการท างานของ
นกัวิทยาศาสตร์ 

   

3. ขัน้ส ารวจและค้นหา 

 สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้มีการ
สืบค้นโดยใช้ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ี
หลากหลาย 

 น าประเด็นของนกัวิทยาศาสตร์ 
ประวตัิศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์
หรือวิวฒันาการความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์มายกตวัอยา่งใน
การจดัการเรียนรู้ 

 ใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบั
เนือ้หาสาระและธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ 
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ตาราง (ตอ่) 

 

ความสามารถในการจัดการเรียนรู้

บูรณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

 

ปฏิบัต ิ

 

ไม่ปฏิบัต ิ

 

บันทกึเพิ่มเตมิ 

4. ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป 

 กระตุ้นผู้ เรียนให้มีการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์
กบัผู้ อ่ืน 

 สง่เสริมการลงข้อสรุปด้วย
ข้อมลูหลกัฐานท่ีค้นพบ 

 เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้คิดและ
อภิปรายเก่ียวกบัประเดน็ของ
ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

   

5. ขัน้ขยายความรู้ 

 กระตุ้นให้ผู้ เรียนได้พยากรณ์
เหตกุารณ์ตา่งๆจากหลกัฐาน
อยา่งมีเหตผุล 

 ใช้ค าถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนน า
ความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้จริง 

   

6. ขัน้ประเมิน 

 มีการประเมินผลสอดคล้องกบั
จดุประสงค์การเรียนรู้และตวั
บง่ชีธ้รรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ี
ก าหนด 

 มีการประเมินด้วยวิธีการท่ี
หลากหลาย 
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เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการจดัการเรียนรู้บรูณาการธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ แบบ 

Analytic Rubric 

 

ประเดน็ในการประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 1 
1. แผนการจดัการเรียนรู้ เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ

ฝึกอบรมปฏิบตัใิน
ประเดน็การจดัท า
แผนการจดัการเรียนรู้
ครบทัง้  4 ด้าน 

เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใิน
ประเดน็การจดัท า
แผนการจดัการเรียนรู้ได้ 
2-3 ด้าน 

เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใิน
ประเดน็การจดัท า
แผนการจดัการเรียนรู้
ได้ 0-1 ด้าน 

2. ขัน้สร้างความสนใจ เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใินขัน้
สร้างความสนใจครบทัง้  
3 ด้าน 

เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใินขัน้
สร้างความสนใจได้ 2 
ด้าน 

เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใินขัน้
สร้างความสนใจได้ 0-1 
ด้าน 

3. ขัน้ส ารวจและค้นหา เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใินขัน้
ส ารวจและค้นหาครบทัง้  
3 ด้าน 

เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใินขัน้
ส ารวจและค้นหาได้ 2
ด้าน 

เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใินขัน้
ส ารวจและค้นหาได้ 0-1 
ด้าน 

4. ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใินขัน้
อธิบายและลงข้อสรุปครบ
ทัง้  3 ด้าน 

เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใินขัน้
อธิบายและลงข้อสรุปได้ 
2  ด้าน 

เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใินขัน้
อธิบายและลงข้อสรุปได้ 
0-1 ด้าน 

5. ขัน้ขยายความรู้ เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใินขัน้
ขยายความรู้ครบทัง้  2 
ด้าน 

เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใินขัน้
ขยายความรู้ได้ 1 ด้าน 

เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมไมมี่การปฏิบตัิ
ในขัน้ขยายความรู้ 

6. ขัน้ประเมิน เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใินขัน้
ประเมินครบทัง้  2 ด้าน 

เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมปฏิบตัใินขัน้
ประเมินได้ 1 ด้าน 

เม่ือสงัเกตได้ว่าผู้ รับการ
ฝึกอบรมไมมี่การปฏิบตัิ
ในขัน้ประเมิน 



249 
 

 

 

ค าชีแ้จง   

 1. แบบประเมินฉบับนีเ้ป็นแบบสอบถามถึงความตระหนักถึงความส าคัญของธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ของครูวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษา 

2. ผู้ตอบแบบประเมินคือครูวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษา 
3. แบบประเมินมี 2 ตอน 
 ตอนท่ี 1 เป็นข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
 ตอนท่ี 2 ความตระหนกัถึงความตระหนกัถึงความส าคญัของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ 

 
ตอนท่ี 1 เป็นข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบประเมิน 

 ค าชีแ้จง  โปรดใสเ่คร่ืองหมาย ลงใน   ให้ตรงกบัสภาพและความเป็นจริง 

 1. เพศ   หญิง   ชาย 
 
 2. สาขาวิชาเอก 

    ฟิสิกส์   เคมี 
  ชีววิทยา  วิทยาศาสตร์ทัว่ไป 

 

 3. สอนระดบัชัน้ (เลือกตอบได้มากกวา่ 1 ค าตอบ) 

    มธัยมศกึษาปีท่ี  1  มธัยมศกึษาปีท่ี  2 

  มธัยมศกึษาปีท่ี  3  มธัยมศกึษาปีท่ี  4 

  มธัยมศกึษาปีท่ี  5  มธัยมศกึษาปีท่ี  6 

 

 4. ประสบการณ์สอน 

    น้อยกวา่ 1 ปี   1-5  ปี 

  6-10  ปี    10  ปีขึน้ไป 

 

แบบประเมินความตระหนักถงึความส าคญัของธรรมชาตวิทิยาศาสตร์ 
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ตอนที่ 2 ความตระหนักถงึความตระหนักถงึความส าคัญของธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

ค าชีแ้จง   โปรดใสเ่คร่ืองหมาย ลงใน  ให้ตรงกบัความคดิเห็นของท่านหรือความเป็นจริงท่ีทา่น

ปฏิบตัมิากท่ีสดุในแตล่ะข้อ  ให้เลือกได้เพียงค าตอบเดียว 

การแปลความหมายของความคดิเห็น 

 
5 หมายถึง ข้อความนัน้ตรงกบัความคิดเห็นของทา่นหรือตรงกบัความเป็นจริงท่ี  
   ทา่นปฏิบตัมิากท่ีสดุ 

4 หมายถึง ข้อความนัน้ตรงกบัความคิดเห็นของทา่นหรือตรงกบัความเป็นจริงท่ี  
   ทา่นปฏิบตัมิาก 

3 หมายถึง ข้อความนัน้ตรงกบัความคิดเห็นของทา่นหรือตรงกบัความเป็นจริงท่ี  
   ทา่นปฏิบตัใินบางครัง้ 
3 หมายถึง ข้อความนัน้ตรงกบัความคิดเห็นของทา่นหรือตรงกบัความเป็นจริงท่ี  
   ทา่นปฏิบตัน้ิอย 

1 หมายถึง ข้อความนัน้ไมต่รงกบัความคดิเห็นของทา่นหรือไม่ตรงกบัความเป็น  
   จริงท่ีทา่นปฏิบตัิ 
 

 

ข้อความ 

ระดับการปฏิบัติ 
5 4 3 2 1 

1. ท่านให้ความส าคญักบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ใน
การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

     

2. ท่านใช้ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ใน
การจดัการเรียนรู้ 

     

3. ท่านจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยบรูณาการ
ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ไปในการจดัการเรียนรู้ 

     

4. ท่านระบปุระเด็นธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ท่ีต้องการ
ให้ผู้ เรียนรู้ลงในแผนการจดัการเรียนรู้ทกุครัง้ 

     

5. ท่านให้ค าแนะน าเก่ียวกบัการใช้ธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้ 
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ตาราง (ตอ่) 

 

ข้อความ 

ระดับการปฏิบัติ 
5 4 3 2 1 

6. ท่านยกตวัอยา่งหรือประเดน็เก่ียวกบัธรรมชาติ
วิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้ 

     

7. ท่านเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนอภิปรายเก่ียวกบั
ธรรมชาตวิิทยาศาสตร์ 

     

8. ท่านใช้ประวตัิศาสตร์เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์มาเป็น
ประเดน็ในการจดัการเรียนรู้ 

     

9. ท่านให้ผู้ เรียนลงมือสืบค้นและเลียนแบบ
นกัวิทยาศาสตร์ 

     

10. ทา่นได้น าความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์
มาท าวิจยัในชัน้เรียน 
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ภาคผนวก ง 
ใบรับรองจริยธรรมการวิจัย 
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ประวัตย่ิอผู้วจิัย 
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ประวัตย่ิอผู้วจิัย 

 

ช่ือ ช่ือสกลุ นางสาวิตรี  สิทธิชยักานต์ 

วนัเดือนปีเกิด 26 พฤศจิกายน  2520 

สถานท่ีเกิด จงัหวดัปราจีนบรีุ 

สถานท่ีอยูปั่จจบุนั 99/6  หมูบ้่านเพอร์เฟคพาร์ค  ซอยบางรักน้อย 17   

ตําบลบางรักน้อย อําเภอเมือง  จงัหวดันนทบรีุ 

ตําแหนง่ปัจจบุนั ครูชํานาญการ 

สถานท่ีทํางานปัจจบุนั โรงเรียนอนรุาชประสิทธ์ิ  จงัหวดันนทบรีุ 

ประวตัิการศกึษา 

               พ.ศ. 2537 

 

 

 

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6  

จาก โรงเรียนปราจีนกลัยาณี 

               พ.ศ. 2542 ครุุศาสตรบณัฑิต (วิทยาศาสตร์ทัว่ไป) 

               พ.ศ. 2547 ครุุศาสตรมหาบณัฑิต (การสอนวิทยาศาสตร์) 

               พ.ศ. 2559 การศกึษาปรัชญาดษุฎีบณัฑิต (การวิจยัและพฒันาหลกัสตูร)  

จาก มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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