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 การศกึษาครัง้นี้ มจีุดมุ่งหมายเพื่อศกึษาพฒันาการความสามารถในการอ่าน การเขยีน 

ภาษาองักฤษ และศึกษาความพึงพอใจต่อการสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นใน
ชวีติประจ าวนัของนักเรยีนชนัมธัยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค์ 
สงักดัคณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค์ อ าเภอเมือง จงัหวดันครสวรรค์ ที่เรียน
รายวชิาภาษาองักฤษเพิม่เตมิ (อ 21202) ของภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2559 ทีไ่ดม้าจากการเลอืก
แบบเจาะจง (Purposive sampling) 1 หอ้งเรยีน จ านวน 28 คน  เป็นกลุ่มทดลอง ด าเนินการทดลอง
โดยใชแ้ผนการทดลองแบบกลุ่มเดยีววดัแบบอนุกรมเวลา (One Group Time Series Design)  โดย
ใชร้ะยะเวลาในการทดลองทัง้หมด 23 ชัว่โมง เป็นเวลาจ านวน 14 สปัดาห ์

 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษ แบบคู่ขนาน 2 ฉบบั มคี่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.82 และ 0.84 แบบทดสอบการเขยีน
ภาษาองักฤษ มคี่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.85 และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการสอนแบบ
ร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั มคี่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.92 สถติทิีใ่ชว้เิคราะห์
ขอ้มลู โดยใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหุคณูแบบวดัซ ้า (MANOVA with repeated measures) 
และสถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่และเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้
สื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั มีพฒันาการความสามารถในการอ่าน การเขยีนภาษาองักฤษหลงัการ
ทดลองครัง้ที ่1 ครัง้ที ่2 และครัง้ที ่3 สงูกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
และนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รบัการสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นใน
ชวีติประจ าวนั มคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดย
ใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัอยูใ่นระดบัมาก 
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This study aimed to study Grade Eight students and their English reading and writing 
abilities at Demonstration school (Nakhonsawan Rajabhat University), taught through 
Cooperative Integrated Reading and Composition Methods using Authentic Materials, It also 
aimed to explore their satisfaction with learning English through Cooperative Integrated 
Reading and Composition Methods using Authentic Materials. The population consisted of  
twenty eight Grade Eight students at Demonstration school (Nakhonsawan Rajabhat 
University) enrolled in the elective course “Supplementary English Course” in the first 
semester of the 2016 academic year and were selected through purposive sampling as the 
sample of this study.  The teaching experiment was conducted over fourteen weeks with 
twenty three teaching hours. A one-Group Time Series design was used in the study. The 
research instruments included two reading equivalency tests with a reliability of 0.82 and 
0.84, respectively, a writing test with a reliability of 0.92 and questionnaires about the 
satisfaction of the students with learning English through Cooperative Integrated Reading and 
Composition Methods using Authentic Materials questionnaires with a reliability of 0.85., 
MANOVA with repeated measures., a line-graph plotting were statistically used for data 
analysis. 

The results revealed the following; the students taught through Cooperative 
Integrated Reading and Composition Methods using Authentic Materials showed significantly 
higher development in terms of reading and writing English had a.05 level of confidence. The 
students registered a high level of satisfaction with learning English after using the 
Cooperative Integrated Reading and Composition Methods using Authentic Materials. 
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ประกาศคุณูปการ 

 ปรญิญานิพนธฉ์บบันี้ส าเรจ็ไดด้ว้ยความกรุณาและความอนุเคราะหจ์าก รองศาสตราจารย์ 
ดร. เสาวลกัษณ์ รตันวชิช ์อาจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธ ์รองศาสตราจารยน์ิภา ศรไีพโรจน์ 
ประธานกรรมการสอบปากเปล่า อาจารย ์ดร. วนัเพญ็ ประทุมทอง ทีก่รุณาให้ค าปรกึษา ค าแนะน า
ในการศกึษาคน้ควา้ตลอดจนใหค้วามช่วยเหลอืในการตรวจสอบ ปรบัปรุงแกไ้ขปรญิญานิพนธส์ าเรจ็
ดว้ยดผีูว้จิยัขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสงูมาไว ้ณ ทีน่ี่ดว้ย 

ผู้วจิยัขอขอบพระคุณ อาจารย ์ดร. พรพมิล ประสงค์พร ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร. อญัชลี 
จนัทน์เสม ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร. วภิาดา ประสารทรพัย ์และ ดร. ลดัดา หวงัภาษติ ที่กรุณาเป็น
ผูเ้ชีย่วชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอื รวมทัง้ใหค้ าแนะน าและขอ้เสนอแนะทีเ่ป็นประโยชน์
ในการท าวจิยัเป็นอยา่งมาก 
 ผูว้จิยัขอขอบพระคุณ ผู้อ านวยการโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค์ หวัหน้า
หมวดสาระภาษาต่างประเทศ และคณะครทูุกท่านของโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค์
ที่ให้ความช่วยเหลอืและอ านวยความสะดวกตลอดระยะเวลาด าเนินในการท าวจิยัและขอขอบคุณ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์ที่ใหค้วามร่วมมอืใน
การเกบ็ขอ้มลูวจิยัเป็นอยา่งด ี

ขอบคุณเพื่อนสาขาวชิาวทิยาการทางการศกึษาและการจดัการเรยีนรู้ (ภาษาองักฤษ) ทุก
คน โดยเฉพาะอย่างยิง่ ขอบคุณนางสาวรุ่งฤดี แจ่มใส และนางสาวนาราทิพย์ สู่สุข ที่ให้ความ
ช่วยเหลอื และก าลงัใจกบัผู้วจิยัเสมอมา และนางสาวนาตยา ซนิสหีา เพื่อนทีค่อยช่วยเหลอืผู้วจิยั
ตลอดมา  
 ขอน้อมร าลกึถงึพระคุณบดิามารดา ญาตพิี่น้อง บณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
และมหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค์ที่สนบัสนุนเงนิทุนการศกึษาและผู้วจิยัหวงัเป็นอย่างยิง่วา่การ
วจิยัครัง้นี้จะเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่ศึกษาจากปรญิญานิพนธ์ฉบบันี้ ผู้วจิยัขอมอบเป็นเครื่องบูชา
พระคุณบดิามารดา ครูอาจารยแ์ละผูม้พีระคุณทุกท่าน ที่วางรากฐาน และประสทิธิป์ระสาทวชิาให้
ผูว้จิยัมาถงึทุกวนันี้ 
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บทท่ี 1 

บทน ำ 
 
ภมิูหลงั 

 ปจัจุบนันี้ภาษาองักฤษเขา้มามบีทบาทต่อโลกของเรามาก ไม่วา่จะเป็นทางด้านเทคโนโลย ีการ
เผยแพร่ความรู้ การรบัรู้ข่าวสาร การศึกษาการแสวงหาความรู้ รวมถึงวทิยาการต่างๆ เนื่องจากว่า
ภาษาองักฤษนัน้เป็นภาษาสากลที่ท ัว่โลกยอมรบั โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในยคุปจัจุบนันี้เป็นยคุแห่งขอ้มูล
ขา่วสารหรอืการเรยีนรู้มกัมกีารเปลีย่นแปลงเกดิขึน้ใหม่ตลอดเวลา การเตรยีมความพรอ้มเพื่อกา้ว
ใหท้นัต่อความกา้วหน้าทางเทคโนโลยแีละขอ้มูลขา่วสารจงึเป็นสิง่ส าคญัส าหรบัทุกคน ซึง่ในปจัจุบนั
เราสามารถตดิต่อถึงกนัได้ทัว่โลกในเวลาอนัรวดเร็วโดยใช้ภาษาองักฤษเป็นภาษากลางในการ
สื่อสาร โดยเฉพาะในปี 2015 หรอืปี 2558 ภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉียงใตไ้ดก้่อตัง้ ประชาคมอาเซยีน หรอื 
สมาคมประชาชาตแิห่งเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้(Association of South East Asian Nations : ASEAN) 
ประกอบด้วย 10 ประเทศ ไดแ้ก่ ไทย อนิโดนีเซยี มาเลเซยี ฟิลปิปินส์ สงิคโปร์ บรไูน เวยีดนาม ลาว พม่า 
และกมัพูชา ซึ่งเป็นองค์กรระหว่างประเทศระดบัภูมิภาคเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้ ก่อตัง้ขึน้โดยมี
วตัถุประสงคเ์ริม่แรกเพื่อสร้างสนัตภิาพในภูมภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้ อนัน ามาซึง่เสถยีรภาพ
ทางการเมอืง และความเจรญิกา้วหน้าทางเศรษฐกจิ สงัคม และวฒันธรรม ท าใหค้นไทยมคีวามจ า
เป็นที่ตอ้งใช้ภาษาองักฤษเพิม่มากขึน้ (ฝ่ายวชิาการปญัญาชน. 2555: 66) ดงันัน้ภาษาองักฤษจงึ
เขา้มบีทบาทส าคญัในการด ารงชวีติประจ าวนัของทุกคนเป็นอยา่งมาก 

 ภาษาองักฤษจงึเป็นภาษาสากลที่นิยมใช้กนัอย่างแพร่หลายในการตดิต่อสื่อสารระหว่าง
นานาชาต ิและเขา้มาเกีย่วขอ้งในชวีติประจ าวนัค่อนขา้งมาก ไม่วา่จะเป็นการท าสญัญา การคา้ขาย 
หรือแม้แต่การอ่านฉลากสินค้าอุปโภคบริโภคล้วนแล้วแต่ต้อง อาศัยความสามารถในการใช้
ภาษาองักฤษทัง้สิน้ ซึง่ความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษตอ้งมคีวามเกี่ยวขอ้งกบัทัง้ 4 ทกัษะ คอื การ
ฟงั การพดู การอ่านและการเขยีน โดยเฉพาะทกัษะการอ่านเป็นทกัษะทีม่คีวามส าคญัมาก เนื่องจากเป็น
ทกัษะที่มคีวามจ าเป็นและใช้มากที่สุดในชวีติประจ าวนัของมนุษย ์เพราะมนุษยเ์ป็นบุคคลที่ต้อง
แสวงหาความรู้อยู่ตลอดเวลา ซึ่งบุคคลที่สามารถอ่านได้ดีย่อมมีความได้เปรยีบและมแีนวทาง
น าไปสู่ความส าเรจ็ในชวีติได้ง่าย ทกัษะการอ่านสามารถท าให้ได้รบัขอ้มลู ข่าวสารอยู่ตลอดเวลา 
หรอืท าใหม้นุษยเ์กดิการเรยีนรู้ได้ตลอดชวีติและยงัเป็นสิง่จ าเป็นต่อการด ารงชวีติของมนุษยท์ุกคน 
ส่วนทักษะการเขียนเป็นความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ ความคิดและ
ประสบการณ์ของตนเองออกมาเป็นลายลกัษณ์ตวัอกัษร โดยอาศยัความเขา้ใจในการอ่านเพื่อเขยีน 
สรุปหรอืบรรยายสิง่ต่าง ๆ จากการอ่าน บุคคลที่มคีวามสามารถในการอ่านจงึย่อมเป็นบุคคลที่มี
ความสามารถในการเขยีนด้วย เพราะมปีระสบการณ์ในการตีความและขอ้มูลจากตวัอกัษรหรือ
สญัลกัษณ์ทีส่ ัง่สมมามากพอทีจ่ะสามารถท าใหท้กัษะการเขยีนเกดิการพฒันาตามทกัษะการอ่านได้  
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แม้ว่าการอ่านและการเขยีนจะมคีวามส าคญัดงัที่ไดก้ล่าวมาแล้วแต่ว่าในปจัจุบนัการเรยีนการสอน
ทกัษะการอ่านและการเขยีนในประเทศไทยนัน้ยงัคงไม่ประสบความส าเรจ็เท่าที่ควร ดงัการรายงาน
จากผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิ ัน้พื้นฐาน (O-Net) ของมธัยมศกึษาชัน้ปีที่ 3 ในปีการศกึษา 
2553 มคีะแนนเฉลีย่ 16.19 ปีการศกึษา 2554 มคีะแนนเฉลีย่ 30.49 และปีการศกึษา 2555 มคีะแนนเฉลี่ย 
28.71 ส่วนมธัยมศกึษาชัน้ปีที ่6 ในปีการศกึษา 2553 มคีะแนนเฉลี่ย 19.22 ปี 2554 มคีะแนนเฉลี่ย 21.80 
และปีการศกึษา 2555 มคีะแนนเฉลีย่ 22.12  ซึง่พบว่าในแต่ละปีและภาพรวมของผลการทดสอบของปีที่
ผ่าน ๆ มา นักเรยีนมผีลทางทดสอบวชิาภาษาองักฤษอยู่ในระดบัที่ต ่า (ส านักงานรบัรองมาตรฐานและ
ประเมนิคุณภาพการศกึษา.  2556: ออนไลน์) จากรายงานการทดสอบความรู้ภาษาองักฤษที่กล่าวมา
ขา้งตน้นัน้จดัวา่อยูใ่นระดบัทีค่่อนขา้งต ่าและตอ้งปรบัปรุง  

จากสภาพปญัหาดงักล่าว จงึท าให้การเรยีนการสอนอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษไม่
ประสบผลส าเรจ็เท่าทีค่วรและยงัคงปรากฏปญัหาต่าง ๆ ในการเรยีนการสอนอยูค่่อนขา้งมากโดยปญัหาที่
พบบ่อยและเป็นปญัหาหลกัคอื ครูผู้สอนจ านวนมากมภีาระหน้าที่ในสถานศกึษาค่อนขา้งหนกั ไม่มี
เวลาพฒันาการสอนและน าเทคนิคใหม่ ๆ เขา้มาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน ดว้ยเหตุนี้  ครผููส้อน
จงึเลอืกใชก้ารสอนแบบเดมิหรอืการสอนตามประสบการณ์ของตนเองทีเ่คยสอนมาและรวมไปถงึการ
สอนตามเนื้อหาจากต าราต่าง ๆ ทีส่ านกัพมิพท์ัง้หลายจดัจ าหน่าย โดยไม่สนใจคุณภาพของนกัเรยีน
และการน าไปใช้จรงิในชวีติประจ าวนั และงานวจิยัของ เกดสนิี พลบูรณ์ (2553: 92) ที่ท าการศกึษา
สภาพปจัจุบนัและปญัหาในการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษระดบัประถมศกึษา พบว่า ครูผู้สอน
จดัการเรยีนการสอนไม่เหมาะสมกบันกัเรยีน ไม่มคีวามสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรยีนและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ท าให้นักเรยีนไม่มคีวามกล้าแสดงออก และไม่สามารถใช้ภาษาองักฤษใน
สถานการณ์จรงิได้ ครผูู้สอนขาดการปรบัปรุงและสร้างนวตักรรมในการพฒันาภาษาองักฤษ และที่
ส าคญัวธิกีารสอนของครูส่วนมากไม่ก่อให้เกดิกระบวนการคดิ เนื่องจากว่าการสอนอ่านที่ดจี าต้อง
ต้องอาศยักระบวนการทางสมอง โดยการน าเอาความรู้ ประสบการณ์พื้นฐานของผู้อ่าน และ
โครงสร้างทางภาษาแล้วสามารถถ่ายทอดออกมาเป็นความคดิของตนเอง กระบวนการนี้จะท าให้
เกดิการพฒันาทางดา้นสตปิญัญาและสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในการเขยีนไดอ้กีดว้ย 
 ดงันัน้ เพื่อน าไปสู่การแกป้ญัหาดงักล่าว ผูว้จิยัไดท้ าการศกึษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยั
ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการพฒันาความสามารถในการอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษ พบวา่การสอนแบบ
ร่วมมอื CIRC ทีถู่กพฒันาขึน้โดย สลาวนิ (Slavin. 1995) เป็นการสอนทีพ่ฒันาการอ่านควบคู่ไปกบั
การเขยีนโดยเน้นให้นักเรยีนได้มสี่วนร่วมในการใช้ภาษาองักฤษและมุ่งเน้นให้นักเรยีนได้มกีาร
แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกนัและกนั และใช้ในการสอนอ่าน และเขยีนภาษาองักฤษโดยเฉพาะ เป็น
รูปแบบการสอนที่เน้นการพฒันาการอ่านออกมาในรูปของการเขยีนการเล่าเรื่อง และสรุปความได้ 
กจิกรรมในการเรยีนการสอนนัน้จะประกอบไปกจิกรรมหลกั 3 ประการ คอื กจิกรรมพื้นฐาน กจิกรรมการ
อ่านเพื่อความเขา้ใจและกจิกรรมผสมผสานระหวา่งการเขยีนและการใช้ภาษา ซึง่ครูผูส้อนจะต้องเตรยีม
ความพร้อมของนกัเรยีน ทัง้ในบทบาทหน้าที่ในกลุ่มและบทบาทของสมาชกิแต่ละคน รวมถึงการ
ปฏบิตัเิพื่อให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย ในการจดัการเรยีนการสอนเป็นการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเป็น
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กลุ่ม (Group study) ซึ่งในแต่ละกลุ่มจะประกอบไปด้วยสมาชกิที่มคีวามสามารถแตกต่างกนั และมี
เป้าหมายความส าเร็จร่วมกนั การเรียนการสอนรูปแบบนี้มุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วย
ตวัเองมากทีสุ่ด ผูว้จิยัจงึได้น าเอารูปแบบการสอนของ สลาวนิ (Slavin. 1995) มาใช้ และจาก
การวจิยัของ อภิรกัษ์ โต๊ะตาหยง (2554: 65) ได้ศกึษาผลของการเรยีนแบบร่วมมอืแบบบรูณา
การอ่านและการเขยีน (CIRC) ที่มผีลสมัฤทธิด์า้นการอ่านและเขยีนวชิาภาษาองักฤษของนกัเรยีนสอง
ภาษานกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2551 โรงเรยีนพฒันาวทิยา จงัหวดัยะลา 
พบวา่ ผลสมัฤทธิท์างดา้นการอ่านและการเขยีนของนกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยการเรยีนแบบร่วมมอืแบบ
บูรณาการการอ่านและการเขยีน (CIRC) หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมนีัยส าคญัที่ระดบั 
.01 ผลสมัฤทธิท์างด้านการอ่านและการเขยีนของนักเรียนที่เรียนแบบการเรยีนแบบร่วมมอืแบบ
บรูณาการการอ่านและการเขยีน (CIRC) สงูกว่าการเรยีนแบบปกตอิย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.01 ซึ่งปจัจยัที่ท าให้การเรียนแบบร่วมมือแบบบูรณาการการอ่านและการเขยีน (CIRC) มีผลต่อ
ผลสมัฤทธิก์ารอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษนัน้มาจากการเรยีนแบบร่วมมอืแบบบรูณาการการ
อ่านและการเขยีน (CIRC) เป็นการเรยีนทีจ่ดัใหน้กัเรยีนทีม่คีวามสามารถต่างกนัมาท างานร่วมกนัให้
นกัเรยีนทีอ่่อนไดร้บัความช่วยเหลอืจากนกัเรยีนที่เก่ง เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนลงมอืปฏบิตัดิว้ยตนเอง 
ยอมรบัฟงัความคดิเหน็ของสมาชกิในกลุ่มท าความเขา้ใจและฝึกปฏบิตักิารท างานกลุ่มก่อนเริม่เรยีน 
ช่วยให้นักเรียนสามารถด าเนินกิจกรรมได้อย่างเป็นล าดบัข ัน้ตอน จากเอกสารและงานวจิยั ที่
เกี่ยวขอ้งกบัการเรยีนแบบร่วมมอื CIRC ขา้งตน้ท าให้เหน็ว่าเป็นรูปแบบการสอนที่สามารถพฒันา
ความสามารถในการอ่านและความสามารถในการเขยีนได้ 
 นอกจากนี้  ผู้วจิยัมีความเหน็ว่าการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษและ
ความสามารถในการเขยีนทีใ่ช้การสอนแบบร่วมมอื CIRC  เพื่อให้ไดผ้ลดยีิง่ขึน้ดว้ยการน าสื่อทีพ่บเหน็
ในชวีติประจ าวนัอนัไดแ้ก่ สื่อจากนิตยสาร หนังสอือ่านนอกเวลา ภาพยนตร ์ป้าย ฉลากผลติภณัฑต่์าง ๆ
มาใช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน เนื่องจากว่าสื่อที่พบเห็นในชีวติประจ าวนัเป็นสิง่ที่นักเรยีน
คุน้เคย มคีวามน่าสนใจ มหีลากหลายรปูแบบ และสามารถพบเหน็ในชวีติประจ าวนั ซึ่งสื่อที่พบเจอใน
ชวีติประจ าวนัแต่ละประเภทประกอบไปเนื้อความประเภทต่าง ๆ มโีครงสรา้งเนื้อความทีแ่ตกต่างกนั
ออกไป ทัง้นี้สื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัยงัสามารถท าใหน้กัเรยีนมคีวามจ าในการเรยีนและมคีวาม
เขา้ใจต่อบทเรยีนเพิม่มากขึน้ เนื่องจากว่าท าให้เกดิการเชื่อมโยงระหว่างการเรยีนการสอนภาษา
และการน าไปใชจ้รงิในชวีติประจ าวนัและยงัท าใหเ้กดิความสนใจต่อนกัเรยีน เกดิแรงจงูใจต่อ 
การเรยีนการสอนเพิม่มากขึน้ (Duffy; & Roehler.  1993: 200-201) และจากการวจิยัของ หนึ่งฤทยั 
วามตา (2554:  57) ได้ท าการศึกษาการใช้กลวธิกีารอ่านแบบร่วมมือร่วมกบัสื่อสภาพจริงเพื่อ
ส่งเสริมความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชพีชัน้สูง ชัน้ที่ 1 พบวา่หลงัจากนกัศกึษาได้รบัการสอนโดยใชก้ลวธิกีารอ่านแบบร่วมมอืร่วมกบัสื่อ
สภาพจรงิ มคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลอง  และส่งผลให้
นกัศกึษามผีลสมัฤทธิใ์นการอ่านดขีึน้ ดงันัน้ จะเหน็ได้วา่การน าเอาเอาสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั
มาใชใ้นการจดักจิกรรมในการเรยีนการสอน สามารถส่งผลใหน้กัเรยีนมคีวามเขา้ใจในบทเรยีน และ
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สามารถพฒันาการอ่านของนักเรียนให้ดขี ึ้นได้ ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคดิของแซนเดอร์สนั (Sanderson. 
1999: 13) ที่ว่าการใช้สื่อเอกสารจรงิช่วยให้นักเรยีน มคีวามกระตอืรอืร้นในการอ่าน เหน็ประโยชน์ของ
การเรยีนภาษา และสามารถน าไปใชใ้นการด าเนินชวีติได ้ 
  ดว้ยเหตุนี้ ผู้วจิยัจงึมคีวามสนใจน าเอาเอกสารจรงิทีพ่บมาใช้ในการจดักจิกรรมการเรยีน
การสอนที่ได้ร ับการสอนแบบร่วมมือ CIRC เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาชัน้ปีที ่2 และยงัสามารถท าใหน้กัเรยีนไดน้ าไปใชใ้นสถานการณ์จรงิ
ได้ ซึ่งวธิีการดงักล่าวน่าจะส่งผลต่อการพฒันาการความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษของ
นักเรียนให้สูงขึ้นได้ และเพื่อน าผลการศึกษานี้ไปใช้ประโยชน์และเป็นแนวทางให้ครูผู้สอน
ภาษาองักฤษ ไดเ้ขา้ใจถงึรูปแบบการสอนการอ่านและการเขยีนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่พบ
เหน็ในชวีติประจ าวนัมาใช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนและสามารถน าไปพฒันาปรบัปรุง
คุณภาพการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพบรรลุตามวตัถุประสงค์และ
จุดมุ่งหมายทีมุ่่งหวงัไวต่้อไป 
 
วตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั 
               ความสามารถในการอ่าน การเขยีนภาษาองักฤษ และความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนการ
สอนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้ร ับการสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นใน
ชวีติประจ าวนั มคีวามมุ่งหมายของการวจิยั ดงันี้ 
   1. เพื่อเปรียบเทียบพฒันาการความสามารถในการอ่านและความสามารถในการ
เขยีนภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ต่อการจดัการเรยีนการสอนทีไ่ดร้บัการสอนแบบ
ร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 

 2. เพื่อศ ึกษาความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนที่ได้รบัการสอนแบบ
ร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นในชวีติประจ าวนัของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  

 
ควำมส ำคญัของกำรวิจยั 

การศึกษาพฒันาการความสามารถในการอ่าน การเขยีนภาษาองักฤษและความพึง
พอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ที่ได้รบัการจดัการเรยีนการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้
สื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั ผลของการศกึษามคีวามส าคญั ดงันี้ 

1. เป็นแนวทางใหค้รูและผูท้ ี่เกี่ยวขอ้งกบัการสอนภาษาองักฤษ ไดเ้ลอืกใชก้ารสอน
แบบร่วมมอื CIRC ด้วยสื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั รวมทัง้ทราบความพงึพอใจต่อการอ่านและ
เขยีนของนกัเรยีน ซึง่จะเป็นการปรบัปรุงสภาพการเรยีนการสอนใหด้ยี ิง่ขึน้ 

2. เป็นแนวทางในการศกึษาและคน้ควา้วจิยัเกีย่วกบัการสอนอ่าน และการเขยีน การ
สรา้งและปรบัปรุงสื่อการเรยีนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านและความสามารถในการ
เขยีนภาษาองักฤษ 
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ขอบเขตกำรวิจยั 
ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจยั 

  ประชากรที่ศ ึกษาในการวจิ ยัในครัง้นี ้เป็นน ักเร ียนชัน้มธัยมศ ึกษาปีที ่ 2 
โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์  

 
กลุ่มตวัอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจยั 

                        กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัในครัง้นี้คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีน 
สาธติมหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรคท์ีเ่รยีนรายวชิาภาษาองักฤษเพิม่เตมิ (อ 21202) ภาคเรยีนที ่1  
ปีการศกึษา 2559 ทีไ่ดจ้ากการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 1 หอ้งเรยีน จ านวน 28 คน   
 

ระยะเวลำท่ีใช้ในกำรวิจยั 
    การวจิยัในครัง้นี้ ผูว้จิยัใชเ้วลาในการทดลองเป็นเวลา 14 สปัดาห ์จ านวน 23 ชัว่โมง  

ในภาคเรยีนที่ 1 ปี การศึกษา 2559 รวมทัง้การทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน ในเดือนพฤษภาคม – 
สงิหาคม พ.ศ. 2559 

 
เน้ือหำท่ีใช้ในกำรวิจยั 

    ผูว้จิยัได้คดัเลอืกเนื้อหาจาก หนังสอือ่านนอกเวลาเรยีน นิตยสาร ภาพยนตร ์ป้าย 
และฉลากสนิคา้ ทีน่ักเรยีนสามารถพบเหน็ในชวีติประจ าวนั โดยมหีวัขอ้ดงัต่อไปนี้ คอื The idol, Day 
care for dogs, Product Labels, Thailand Airport และ Cinderella Movie ซึง่เนื้อหาไดจ้ากการวเิคราะหจ์าก
มาตรฐานและตวัชีว้ดั ที่ก าหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระ
การเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 
 

ตวัแปรท่ีใช้ในกำรวิจยั 
1. ตวัแปรอสิระ ไดแ้ก่ การสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ใน

ชวีติประจ าวนั 
 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

2.1 ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
2.2 ความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ 
2.3 ความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนที่ได้รบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC 

โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
 
 
 



6 
 

 
 

นิยำมศพัท์เฉพำะ  
1. ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ ำวนั หมายถึง สื่อประเภทเขยีนหรอืสิง่พมิพ์ ที่มไิด้

สร้างขึน้มาเพื่อใชใ้นการเรยีนการสอนโดยเฉพาะแต่มวีตัถุประสงค์เพื่อใชใ้นการสื่อความหมายใน
ชวีติจรงิและในสถานการณ์ที่เป็นจรงิในชวีติประจ าวนั ได้แก่ หนังสอือ่านนอกเวลาเรยีน นิตยสาร 
ภาพยนตร์ ป้าย และฉลากสนิคา้ ทีน่ักเรยีนสามารถพบเหน็ในชวีติประจ าวนัโดยมหีวัขอ้ดงัต่อไปนี้ 
คอื The idol, Day care for dogs, Product Labels, Thailand Airport และ Cinderella Movie  

2. กำรสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ ำวนั หมายถึง 
การสอนแบบร่วมมอืทีใ่ห้นกัเรยีนไดเ้รยีนแบบผสมผสานเพื่อมุ่งพฒันาทกัษะการอ่านและการเขยีน
ภาษาองักฤษ เป็นการสอนแบบกลุ่มสมัพนัธซ์ึง่ในการเรยีนการสอนมกีารท ากจิกรรมร่วมกนัเพื่อให้
นกัเรยีนไดม้ปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอกนัช่วยเหลอืกนั แลกเปลีย่นความคดิเหน็และมุ่งใหส้มาชกิในกลุ่มของ
ตนประสบความส าเร็จใจการเรียนเพื่อน าไปสู่ความส าเร็จของกลุ่ม โดยใช้สื่อที่พบเห็นที่ใน
ชวีติประจ าวนัมาประกอบในการจดักจิกรรมในการเรยีนการสอน โดยมขี ัน้ตอนการเรยีนการสอน 
ดงันี้ 

ขัน้น ำเสนอบทเรียนต่อชัน้เรียน 

1. ครูแจง้จุดประสงคใ์นการเรยีนให้นักเรียนทราบ แนะน าเนื้อหาการเรยีนหรอื
แนะน าสิง่ที่เกี่ยวข้องในตอนต้นของบทเรียน การวดัและประเมนิผล อธิบายวธิกีารแบบร่วมมือ 
CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นในชวีติประจ าวนั การท ากจิกรรมกลุ่ม การวดัและประเมินผล การคิด
คะแนนฐานและคะแนนพฒันาที่ได้จากคะแนนฐานแต่ละครัง้และน าไปเฉลี่ยเป็นคะแนนกลุ่ม
ย่อย และการทดสอบย่อยครแูนะน าเนื้อหาการเรยีนหรอืค าศพัทใ์หม่ อธบิายวธิกีารเรยีนรู้ เกณฑ์ที่
ทุกคนตอ้งท าได ้รวมถงึการท าแบบทดสอบเมื่อจบบทเรยีนแต่ละบท 

2. ครูน าเขา้สู่บทเรยีนด้วยวธิกีารสอนต่าง ๆ อาทเิช่น การสนทนา หรอืการใช้
ค าถามที่เกี่ยวกบัสื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั เพื่อเป็นการเชื่อมโยงประสบการณ์เดมิเข้าสู่กบั
ความรูใ้หม่ทีจ่ะเรยีน 

ขัน้สอน 

3. ครเูสนอเนื้อหา สอนค าศพัทใ์หม่และอธบิายโครงสรา้งของประโยคทีพ่บในสื่อ
ทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั และพรอ้มทัง้ใชว้ธิกีารสอนต่าง ๆ ทีเ่หมาะสมกบัเนื้อหาและระดบัชัน้ของ
นกัเรยีน 

4. ครูสอนให้นกัเรยีนฝึกเขยีนประโยคจากค าศพัท์ใหม่ที่ปรากฏในสื่อที่พบเหน็
ในชีวิตประจ าวนั และฝึกเขียนประโยคที่มีโครงสร้างไวยากรณ์เช่นเดียวกับสื่อที่พบเห็นใน
ชวีติประจ าวนั 

ขัน้ปฏิบติักิจกรรม 

5. ครูจดันักเรยีนเขา้กลุ่มตามความสามารถของนักเรยีน (เก่ง-ปานกลาง-อ่อน) 
กลุ่มละ 4 คน โดยมกีารก าหนดบทบาทหน้าทีข่องสมาชกิทุกคนภายในกลุ่มอยา่งชดัเจน 
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6. นกัเรยีนจบัคู่กบัเพื่อนในกลุ่มเพื่อสบัเปลีย่นการอ่านระหวา่งคู่ของ 
ตนเอง พร้อมทัง้แก้ไข ปรบัปรุงการอ่านของเพื่อน และสุดท้ายให้ช่วยกนัท ากจิกรรมหลงัจากการ
อ่าน โดยมคีรคูอยใหค้ าปรกึษาและอธบิายเพิม่เตมิ 

7. นกัเรยีนทุกกลุ่มจะได้ฝึกปฏบิตักิจิกรรมการอ่าน โดยนกัเรยีนทุกคนในกลุ่ม
ตอ้งช่วยกนัท าแบบฝึกหดัและตอบค าถามทีก่ าหนดให้ ซึง่นักเรยีนในกลุ่มต้องช่วยเหลอืซึง่กนัและ
กนั เรยีนรู ้และเขา้ใจในเรื่องทีอ่่านตรงกนั 

8. ครใูหส้มาชกิกลุ่มทุกคนช่วยกนัอ่านและตรวจสอบค าตอบอกีครัง้ รวมทัง้ 
วพิากษ์วจิารณ์แนวคดิของสมาชกิเพื่อนในกลุ่ม แก้ไข ปรบัปรุง เพื่อให้สมาชกิทุกคนในกลุ่มได้
เรยีนรูใ้นเรื่องทีอ่่านตรงกนั 

9. ครใูหน้กัเรยีนทุกกลุ่มฝึกเขยีนเรื่องทีต่นเองสนใจอยา่งน้อยกลุ่มละ 10 บรรทดั 
ขัน้ประเมินผล  
10. ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัตรวจสอบหาขอ้ผดิพลาดค าตอบและสรุป 

สาระส าคญัของบทเรยีน 
11. นกัเรยีนท าแบบทดสอบรายบุคคล (เมื่อจบแต่ละบท) 
12. นกัเรยีนเสนอปญัหา และขอ้เสนอแนะในการปรบัปรุงการท างาน 
13. มอบรางวลัแก่กลุ่มทีท่ าคะแนนไดม้ากทีสุ่ด 

3. ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำองักฤษ หมายถึง ความสามารถของนกัเรยีน
ทีส่ามารถแปลความ จบัใจความส าคญั สรุปความและการบอกรายละเอยีดของเรื่องทีอ่่านได ้โดยวดั
จากแบบทดสอบความสามารถทางการอ่านแบบคู่ขนาน (Equivalency Test) ทีผู่้วจิยัสร้างขึน้จ านวน 2 
ฉบบั แบบปรนยั (Multiple Choices) โดยมตีวัเลอืก 4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ 

4. ควำมสำมำรถในกำรเขียนภำษำองักฤษ หมายถงึ ความสามารถของนกัเรยีน
ทีส่ามารถใชภ้าษาเขยีนได้ถูกต้องตามการล าดบัความคดิ การสื่อความหมาย การใชภ้าษาในการ
เขียนและการสะกดค า และความสมบรูณ์จากการเขียนบรรยายภาพ  ซึ่งวดัได้จากการท า
แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้  

5. ควำมพึงพอใจต่อกำรจดักำรเรียนกำรสอนท่ีได้รบักำรสอนแบบร่วมมือ 
CIRC โดยใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ ำวนั หมายถึง ความรู้สกึพอใจ ชอบใจ หรือท ัศนคติใน
เชิงบวกที่นักเรียนมีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ มีความกระตือรือร้นที่จะประกอบกจิกรรม
ต่าง ๆ ระหว่างเรียน มีการรบัรู้ การตอบสนอง และการเห็นคุณค่าในการเรียนการสอนซึ่งวดั
ได้จากการตอบแบบสอบถามวดัความพึงพอใจในการเร ียนวชิาภาษาองักฤษของนักเร ียน 
จ านวน 30 ข้อ เป็นแบบไลท์เคิร์ทสเกล (Likert Scale) 5 ระดบั ซึง่ไดแ้ก่ พงึพอใจในระดบัมาก
ทีสุ่ด พงึพอใจในระดบัมาก พงึพอใจในระดบัปานกลาง พงึพอใจในระดบัน้อย และพงึพอใจในระดบั
น้อยทีสุ่ด 

 



8 
 

 
 

กรอบแนวคิดกำรวิจยั 
 การวจิ ัยครัง้นี้  ผู้วจิยัต้องการให้กลุ่มตวัอย่างมีพัฒนาการความสามารถในอ่านและ

ความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รบัการสอนแบบ
ร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั และความพงึพอใจสงูขึน้โดยใชร้ปูแบบการสอน
แบบร่วมมอื CIRC ของ สลาวนิ (Slavin. 1995) ซึง่สามารถก าหนดกรอบแนวคดิการวจิยัในครัง้นี้  
ดงัภาพประกอบ 1  
 

                        ตวัแปรอิสระ        ตวัแปรตำม 
 
 
การสอนแบบรว่มมอื CIRC โดยใชส้ือ่ทีพ่บเหน็ใน 
ชวีติประจ าวนั 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 

สมมติฐำนกำรวิจยั 
 1. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บ 

เหน็ในชวีติประจ าวนัมีพฒันาการความสามารถในการอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษ หลงัการ
ทดลองครัง้ที ่1, ครัง้ที ่2 และครัง้ที ่3 สงูขึน้กวา่ก่อนการทดลอง 

 2. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ทีไ่ด้รบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่พบเหน็
ในชวีติประจ าวนัมคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนที่ไดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC อยู่
ในระดบัมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
2. ความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ 
3. ความพึงพอใจต่อการจดัการเรยีนการ 

สอนทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้
สื่อที่พบเห็นในชวีติประจ าวนั 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 

 ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้
ต่อไปนี้ 

1. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนแบบรว่มมอื  
 1.1 ความหมายของการจดัการสอนแบบรว่มมอื 

   1.2 หลกัการพืน้ฐานทีส่ าคญัของการสอนแบบรว่มมอื 
   1.3 ขัน้ตอนการสอนของการสอนแบบรว่มมอื 
   1.4 รปูแบบการสอนของการสอนแบบรว่มมอื  
   1.5 ประโยชน์ของการสอนแบบรว่มมอื 

2. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนแบบรว่มมอื CIRC 
    2.1 ความหมายของการสอนแบบรว่มมอื CIRC 

 2.2 หลกัการพืน้ฐานการสอนแบบรว่มมอื CIRC 
   2.3 การสอนอ่านแบบรว่มมอื CIRC  
   2.4 องคป์ระกอบของการสอนแบบรว่มมอื CIRC 
   2.5 ขัน้ตอนการสอนแบบรว่มมอื CIRC  
   2.6 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนแบบรว่มมอื CIRC  

3. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการอ่าน 
                       3.1 ความหมายของการอ่าน 

   3.2 จดุมุง่หมายของการอ่าน 
   3.3 ความส าคญัในการอ่าน 
   3.4. กระบวนการอ่าน 
   3.5 ความเขา้ใจในการอ่าน 
   3.6 ระดบัความเขา้ใจในการอ่าน 
   3.7 ทฤษฎโีครงสรา้งความรู ้

4. เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งการเขยีน 
   4.1 ความหมายของการเขยีน 
   4.2 จดุมุง่หมายในการเขยีน 
   4.3 ความส าคญัของการเขยีน 
   4.4 องคป์ระกอบของการเขยีน 
   4.5 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการอ่านและเขยีน 
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5. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
   5.1 ความหมายของสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
   5.2 ความส าคญัและประโยชน์ของสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
   5.3 เกณฑใ์นการเลอืกใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัในการเรยีนการสอน 
   5.4 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 

  6. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความพงึพอใจ 
   6.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
   6.2 ทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้งกบัความพงึพอใจ 
   6.3 การวดัความพงึพอใจ 
   6.4 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความพงึพอใจ 

 

1. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) 
การสอนแบบร่วมมอื (Cooperative learning) เป็นการจดัการเรยีนการสอนรปูแบบหนึ่งที่

เน้นการเรยีนรู้ร่วมกันเพื่อส่งเสรมิการเรยีนรู้การท างานเป็นกลุ่มย่อย สมาชิกทุกคนในกลุ่มจะ
ประกอบไปดว้ยผูเ้รยีนทีม่คีวามแตกต่างกนั และคอยช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัเพื่อใหก้ลุ่มของตนเอง
บรรลุผลเป้าหมาย การเรยีนแบบร่วมมอืจะช่วยให้สภาพการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบับรบิททางสงัคมที่
มนุษยท์ุกคนจ าเป็นจะตอ้งมคีวามสมัพนัธซ์ึง่กนัและกนัในสงัคม 
 

   1.1 ความหมายของการสอนแบบร่วมมือ 
อาซ์ท และนิวแมน (Artzt; & Newman.  1990: 448-449) ได้กล่าวไว้ว่า 

การสอนแบบร่วมมือเป็นการเรียนที่มุ่งให้ผู้เรียนสามารถแก้ปญัหาในกลุ่มเล็ก ๆ ได้ ซึ่งไม่
ว่ากลุ่มจะประสบผลส าเร็จหรือความล้มเหลวนัน้มาจากความสามรถของสมาชิกกลุ่มทุก
คน ดังนัน้สมาชิกทุกคนจึงต้องช่วยเหลือซึ่งกัน  เพื่อให้เกิดการเรียนและแก้ปญัหาภายใน
กลุ่ม 

จอห์นสนั และจอห์นสนั (Johnson; & Johnson.  1991: 6-7) กล่าวว่า การสอน
แบบร่วมมอืเป็นการเรยีนที่จดัขึน้โดยการคละกนัระหว่างนักเรยีนทีม่ ีความสามารถต่างกนันักเรยีน
ท างานรว่มกนัและช่วยเหลอืกนัเพื่อใหก้ลุ่มของตนประสบผลส าเรจ็ในการเรยีน 

สลาวิน (Slavin.  1995: 4) ได้ให้ความหมายของการสอนแบบร่วมมือว่า 
เป็นการสอนรปูแบบหนึ่งทีใ่หผู้เ้รยีนท างานรว่มกนัเป็นกลุ่มเลก็ (4 คน) ซึง่ประกอบไปดว้ยผูเ้รยีนที่
มคีวามสามารถทีแ่ตกต่างกนั 

ชยัวฒัน์  สุทธริตัน์ (2553: 39) กล่าวว่า การสอนแบบร่วมมอื เป็นการจดัการ
เรยีนการสอนทีเ่น้นใหผู้เ้รยีนไดร้ว่มมอื และช่วยเหลอืกนัในการเรยีนรู ้โดยแบ่งผูเ้รยีนออกเป็นกลุ่ม 
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เลก็ๆ ประกอบดว้ยสมาชกิทีม่คีวามสามารถแตกต่างกนัท างานรว่มกนั ทัง้ในส่วนตนและส่วนรวม มี
การฝึกและใชท้กัษะการท างานกลุ่มรว่มกนั ผลงานของกลุ่มขึน้อยูก่บัสมาชกิแต่ละบุคคลในกลุ่มและ
สมาชกิจะไดร้บัความส าเรจ็ของการท างานรว่มกนั 

ทศินา แขมมณี (2555: 98) ให้ความหมายของการสอนแบบร่วมมอืว่า คอืการ
เรยีนรูเ้ป็นกลุ่มย่อยโดยมสีมาชกิกลุ่มทีม่ ีความสามารถแตกต่างกนัประมาณ 3-6 คน ช่วยกนัเรยีนรู้
เพื่อไปสู่เป้าหมายหมายของกลุ่ม 

ศศธิร เวยีงวะลยั (2556: 99) ไดใ้หค้วามหมายของการสอนแบบรว่มมอืไวว้่า การ
จดัการเรยีนรูแ้บบกลุ่มร่วมมอืเป็นกรบวนการจดัการเรยีนรูท้ี่เน้นให้นักเรยีนมสี่วนร่วมในกจิกรรม
ของกลุ่มโดยร่วมมอืกนั ช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั ระหว่างผูเ้รยีนดว้ยกนัทีม่คีวามสามารถแตกต่างกนั 
ดงันัน้จงึต้องใชค้วามสามารถของแต่ละคนมารวมกนักนัเพื่อปฏบิตักิารใหผ้ลงานประสบความส าเรจ็ 
โดยมคีวามรบัผิดชอบร่วมกันทัง้ในส่วนของตนและส่วนรวมผลงานที่ได้รบัแสดงถึงผลงานแห่ง
ความส าเรจ็ของกลุ่ม เนื่องจากการมปีฏสิมัพนัธอ์ย่างใกล้ชดิในระหว่างการท างานกลุ่ม การมคีวาม
รบัผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน การใช้ทกัษะระหว่างบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มย่อยตาม
กระบวนการกลุ่มในการท างาน ท าใหผู้เ้รยีนทุกคนไดร้บัความรู ้ทกัษะ และความสามารถ 

จากความหมายของการสอนแบบร่วมมอืที่ได้กล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุปได้ว่า 
การเรยีนแบบรว่มมอืเป็นการจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นนักเรยีนเป็นส าคญัหรอืเน้นใหน้กัเรยีนไดล้ง
มอืเรยีนรูด้ว้ยตนเองร่วมกบัสมาชกิในกลุ่มโดยก าหนดให้นักเรยีนได้เรยีนรูร้่วมกนัเป็นกลุ่มเลก็ ๆ 
ซึ่งสมาชกิทุกคนในกลุ่มมคีวามสามารถที่แตกต่างกนั ทัง้ในด้านความรูค้วามสามารถในการเรยีน 
เน้นฝึกการท างานเป็นทมี สมาชกิทุกคนในทมีมคีวามส าคญัเท่ากนัทุกคน และสมาชกิทุกคนต้องมี
บาบาทและหน้าที่เท่าเทยีมกนัทุกคน โดยมขีอ้แมว้่าภายกลุ่มของตนเองนัน้จะต้องมกีารวางแผน
เพื่อให้กลุ่มประสบความส าเรจ็ ดงันัน้นักเรยีนที่เรยีนเก่งจงึต้องช่วยเหลอืนักเรยีนที่อ่อนกว่า ส่วน
นกัเรยีนทีอ่่อนกว่าตอ้งส่งเสรมิ สนบัสนุน เพื่อใหก้ลุ่มท าไดด้ทีีสุ่ดและประสบความส าเรจ็รว่มกนั 
  1.2 หลกัการพ้ืนฐานท่ีส าคญัของการสอนแบบร่วมมือ 

 จอหน์สนั และจอหน์สนั (Johnson; & Johnson.  1994: 22-23) ไดก้ล่าวถงึ
องคป์ระกอบของการสอนแบบรว่มมอืว่าสมาชกิในกลุ่มทุกคนตอ้งปฏบิตัติามหลกัการพืน้ฐานทัง้ 5 
ประการ ดงันี้ 

1. การพึ่ งพาและ เกื้ อ กู ลกัน เชิงบวก ( Positive interdependence) คือ 
นักเรยีนทุกคนต้องมคีวามส าคญัเทากนัหมดทุกคน และกลุ่มจะประสบผลส าเรจ็ได้ย่อมขึ้นอยู่กบั
สมาชกิของกลุ่ม เพราะความส าเรจ็เกดิจากสมาชกิทุก ๆ คนในกลุ่ม ดว้ยเหตุนี้สมาชกิทุกคนจงึต้อง
รบัผดิชอบในหน้าทีข่องตนเองและช่วยเหลอืเกือ้กูลซึง่กนัและกนั เพื่อใหก้ลุ่มประสบผลส าเรจ็ 

2. การติดต่อปฏิสมัพนัธ์กันโดยตรง (Face-to-face promotive interaction) 
คอื การมปีฏสิมัพนัธ์ที่ดต่ีอกนั ช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนัเพื่อให้กลุ่มประสบความส าเรจ็โดยการท า
กจิกรรมต่าง ๆ ร่วมกนั อาทเิช่น การแลกเปลีย่นความคดิเหน็ การอธบิายความรู ้ความรบัผดิชอบ
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ของสมาชกิกลุ่มแต่ละคน (Individual accountability) คอื ในการท ากจิกรรมร่วมกนัสมาชกิกลุ่มทุก
คนต้องมคีวามรบัผดิชอบต่อหน้าทีข่องตนเอง และต้องท าหน้าทีข่องตนเองอยา่งเตม็ความสามารถ
และน ามาแลกเปลีย่นกบัสมาชกิในกลุ่มเพื่อประโยชน์ต่อกลุ่มของตนเอง ซึง่กลุ่มและครผููส้อนต้องมี
การตรวจสอบความรบัผดิชอบต่อหน้าทีข่องสมาชกิในกลุ่มทีไ่ดร้บั 

3. การใช้ทกัษะการปฏสิมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มย่อย 
(Interpersonal and small group skills)  คอื การมทีกัษะทีจ่ าเป็นเพื่อใหเ้กดิความส าเรจ็ในการเรยีน
แบบร่วมมอื ทุกคนต้องสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นและสามารถท างานในกลุ่มย่อยได้ อาทเิช่น 
ทกัษะทางสงัคม การมปีฏสิมัพนัธ์กบัผูอ้ื่น การท างานเป็นกลุ่ม การสื่อสาร การยอมรบัและช่วยเหลอื
ซึง่กนัและกนัรวมไปถงึการใหค้วามเคารพและการยอมรบัฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ื่นซึง่จะเป็นทกัษะที่
ช่วยให้การด าเนินกจิกรรมการเรยีนการสอนด าเนินไปไดด้้วยดแีละส่งผลให้เกดิความส าเรจ็ในการ
เรยีนแบบรว่มมอืมากยิง่ขึน้ 

4. กระบวนการกลุ่ม (Group process) เป็นกระบวนการท างานที่มขี ัน้ตอน
เพื่อใหก้ารด าเนินงานของกลุ่มบรรลุเป้าหมาย โดยช่วยกนัอธปิราย แสดงความคดิเหน็ และสามารถ
วเิคราะหก์ารท างานรว่มกนัของกลุ่มไดเ้พื่อปรบัปรงุใหก้ลุ่มมกีารท างานทีม่ปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 
   สลาวิน (Slavin.  1995: 12-13) ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการสอนแบบ
รว่มมอืไว ้6 ประการดงันี้ 

1. เป้าหมายของกลุ่ม (Group Goals) หมายถงึ กลุ่มมเีป้าหมายร่วมกนัคอื 
การยอมรบัผลงานของกลุ่ม 

2. การรบัผดิชอบเป็นรายบุคคล (Individual accountability) หมายถงึ 
ความส าเรจ็ของกลุ่มซึง่ขึน้กบัผลส าฤทธิก์ารเรยีนรูส้มาชกิในกลุ่มแต่ละบุคคลและบทบาทหน้าที่
พเิศษทีไ่ดร้บัมอบหมายเป็นรายบุคคล ซึง่ผลงานของการประเมนิรายบุคคลจะมผีลต่อคะแนนควา
ส าเรจ็ของกลุ่ม 

3. โอกาสในความส าเรจ็เท่าเทยีมกนั (Equal opportunities for success) 
หมายถงึ นกัเรยีนไดร้บัโอกาสในการท าคะแนนใหก้บักลุ่มของตนเองไดเ้ท่าเทยีมกนั 

4. การแข่งขนัเป็นทมี (Team competition) หมายถึง การเรยีนแบบร่วมมอื
ตอ้งมกีารแขง่ขนัระหว่างทมี เพื่อเป็นการสรา้งแรงจงูใจใหเ้กดิขึน้ภายในทมีของตนเอง 

5. งานพเิศษ (Task specialization) หมายถึง การออกแบบงานย่อยๆ ของ
แต่ละกลุ่มเพื่อใหน้กัเรยีนแต่ละคนรบัผดิชอบในงานของตนเองทีไ่ดร้บัมอบหมาย และท าใหน้กัเรยีน
เกดิความภมูใิจทีไ่ดช้่วยเหลอืกลุ่มของตนใหป้ระสบผลส าเรจ็ การท างานจงึเป็นการพึง่พาซึง่กนัและ
กนัมกีารตรวจสอบความถูกตอ้ง 

6. ก า ร ด ัด แ ป ล ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล ใ ห ้เ ห ม า ะ ส ม 
(Adaptation to-individual needs) หมายถึง การเร ียนแบบร่วมมือแต่ละประเภท ซึ่งจะมี
บางประเภทได้ท าการดัดแปลงการสอนเพื่อให้เหมาะสมกับความต้องการของแต่ละบุคคล  
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 พรสวรรค์ สป้ีอ (2550: 38) ได้อธบิายองค์ประกอบของการสอนแบบร่วมมอืไว้
ดงันี้ 

1. การมปีฏสิมัพนัธ์ร่วมการท างานในเชงิบวก คอื การส่งเสรมิให้สมาชกิมี
ความรูส้กึทีด่ต่ีอกนัภายในกลุ่ม คอยช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั 

2. การปฏสิมัพนัธแ์บบเผชญิหน้า คอืมกีารแสดงคดิเหน็ แลกเปลี่ยนความรู ้
ซกัถามภายในกลุ่ม เพื่อใหส้มาชกิแต่ละคนบรรลุตามวตัถุประสงค ์

3. ความรบัผดิชอบรายบุคคล คอื การมคีวามรบัผดิชอบของสมาชกิแต่ละ
บุคคลทีม่ต่ีอตนเอง และมต่ีอสมาชกิภายในกลุ่มเพื่อใหง้านส าเรจ็ตามวตัถุประสงคท์ีต่ ัง้ไว้ 

4. ทกัษะสงัคม คอื การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม สมาชกิมสี่วนช่วยเหลอืกนั 
สามารถใชก้ารสื่อสารระหว่างสมาชกิภายในกลุ่ม เรยีนรูว้ธิกีารท างานรว่มกนั 

5. กระบวนการกลุ่ม คอื การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม สมาชกิในกลุ่มมคีวาม
เข้าใจในกระบวนการท างานที่มขี ัน้ตอน เข้าใจเป้าหมายในการท างาน มกีารวางแผนปฏบิตัิงาน
รว่มกนั ด าเนินงานตามแผน ตลอดจนการประเมนิและปรบัปรุง  

 ชยัวฒัน์  สุทธริตัน์ (2553: 44-46) ไดส้รุปองค์ประกอบของการสอนแบบร่วมมอื
ไว ้5 ประการ ดงันี้ 

1. การปรกึษาหารอืกันอย่างใกล้ชดิ ระหว่างสมาชกิในกลุ่ม ( face-to-face 
interaction) เป็นการจดัการผู้เรยีนเข้ากลุ่ม ในลกัษณะคละกนั ทัง้เพศ อายุ ความสามารถ ความ
สนใจ หรอือื่น ๆ เพื่อส่งเสรมิการเรยีนและความส าเรจ็ของกนัและกนัโดยการช่วยสนับสนุน กระตุ้น 
ยกยอ่งความมานะพยายามของกนัและกนั การมปีฏสิมัพนัธภ์ายในกลุ่ม มผีลตามมา คอื  

1.1) มกีิจกรรมทางปญัญา และความสมัพนัธ์ระหว่างบุคคล เกดิขึ้นโดย
ผูเ้รยีนอธบิายว่าจะแกไ้ขปญัหาอย่างไร หรอือธบิายว่าสิง่ทีเ่รยีนอยู่ในปจัจบุนั เชื่อมโยงกบัสิง่ทีเ่รยีน
แลว้อยา่งไร 

1.2) เกดิรปูแบบทางสงัคม ซึ่งมโีอกาสเกดิขึน้ได้จากการช่วยเหลอืซึ่งกนั
และกนัความรบัผดิชอบกบักลุ่มเพื่อน เหตุผลและขอ้สรุปที่แสดงออกมอีทิธพิลต่อกนั เพิม่รูปแบบ
ทางสงัคม เพิม่การสนบัสนุนของเพื่อนและเพิม่รางวลั 

1.3) มกีารตอบสนองดว้ยค าพูด ทีไ่ม่ใช่ค าพูดของสมาชกิคนอื่นนอกกลุ่ม 
ซึง่เป็นขอ้มลูยอ้นกลบัใหส้มาชกิในกลุ่ม 

1.4) ปฏสิมัพนัธจ์ะช่วยใหง้านส าเรจ็ และเมือ่งานเสรจ็กจ็ะท าใหส้มาชกิแต่ 
ละคนไดค้วามรู ้

2. ความรบัผดิชอบของสมาชกิแต่ละคน ทีจ่ะช่วยใหก้ลุ่มมสีมัฤทธผิลสงูสุด
ในการท างาน (Individual accountability personal responsibility) เกดิขึน้เมือ่มกีารประเมนิการ
ปฏบิตังิานขงิผูเ้รยีน เพราะการประเมนิจะยอ้นกลบัไปใหก้บักลุ่มและใหก้บัผูเ้รยีน เพื่อใหแ้น่ใจว่า
ผูเ้รยีนแต่ละคนแสดงความรบัผดิชอบต่องาน โดยครจูะตอ้ง 

2.1) ประเมนิว่าสมาชกิของกลุ่มช่วยเหลอืงานของกลุ่มมากน้อยแค่ไหน 
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2.2) ใหข้อ้มลูยอ้นกลบักบัผูเ้รยีนแต่ละคนและกบักลุ่ม 
2.3) ไมใ่หส้มาชกิกลุ่มท างานซ ้าซอ้นกนั 
2.4) ท าใหแ้น่ใจว่าสมาชกิกลุ่มทุกคนรบัผดิชอบต่องาน โดยดูจากคะแนน

สอบของนกัเรยีนแต่ละคน หรอืสุ่มเรยีกถามคนใดคนหน่ึงของกลุ่ม 
3. ทักษะการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มหรือทักษะทางสังคม (cooperative 

social skill) ผูเ้รยีนตอ้งใชท้กัษะความรว่มมอืในการท างานใหม้ปีระสทิธภิาพ ซึง่ไดแ้ก่ ทกัษะการสื่อ
ความหมายสามารถสื่อความไดอ้ยา่งแมน่ย า ไมก่ ากวม การแบ่งปนั การช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัและ
การรว่มมอืกนั  

4. ความสัมพันธ์กันในทางบวก (positive interdependence) เกิดขึ้นเมื่อ
นักเรยีนเกดิการรบัรูว้่าตวัเองต้องการท างานร่วมกบัสมาชกิคนอื่นๆของกลุ่ม จนเกดิความรูส้กึว่า
ความส าเรจ็ของแต่ละคนขึน้อยูก่บัความส าเรจ็ของกลุ่ม 

5. กระบวนการกลุ่ม (Group processing) เกิดขึ้นเมื่อสมาชิกในกลุ่ม
อภปิรายถงึประสทิธิภาพของความส าเรจ็ในการท างาน ให้บรรลุวตัถุประสงค์ กระบวนการกลุ่มจะ
สะทอ้นใหเ้หน็ถงึการท างานของกลุ่ม 

จากการศกึษาหลกัการพืน้ฐานของการสอนแบบร่วมมอืทีก่ล่าวมาขา้งต้นสามารถ
สรุปได้ว่าการเรยีนที่แบ่งเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประกอบไปด้วยสมาชกิที่มคีวามสามารถที่แตกต่างกนั 
ดงันัน้หลกัการพื้นฐานที่ส าคญัองการเรยีนแบบร่วมมอืจงึต้องประกอบไปด้วยสมาชิกที่มีความ
แตกต่างกนัออกไป จะประกอบไปนักเรยีนที่มผีลการเรยีนที่เก่ง ปานกลาง อ่อน และมเีป้าหมาย
ร่วมกันในกลุ่มของตนเองคือ ความส าเร็จในกลุ่ม ซึ่งระหว่างการท ากิจกรรมนักเรยีนต้องมกีาร
แลกเปลีย่นความคดิเหน็ซึง่กนัและกนั ช่วยเหลอืกนัภายในกลุ่ม มคีวามรบัผดิชอบต่อตนเองและใน
สมาชิกในกลุ่มทุกคนต้องมบีทบาทเท่ากัน สามารถใช้ทกัษะในการท างานกลุ่มอย่างเป็นล าดับ
ขัน้ตอน เพื่อใหก้ารท างานมคีุณภาพและเกดิการพฒันาในดา้นสตปิญัญาและเกดิทกัษะในดา้นสงัคม 

 1.3 ขัน้ตอนการสอนแบบร่วมมือ 
ชยัวฒัน์  สุทธริตัน์ (2553: 49) กล่าวว่า ขัน้ตอนการสอนแบบรว่มมอื ไมว่่าจะใช้

เทคนิคใดกต็าม จะมลี าดบัขัน้ตอนในการเรยีนคลา้ยกนั คอื ขัน้เตรยีม ขัน้สอน ขัน้ท างานกลุ่ม  
ขัน้ตรวจสอบผลงาน ขัน้สรุป และประเมนิผลการท างานกลุ่ม ซึ่งได้อธบิายขัน้ตอนการเรียนแบบ
รว่มมอืไว ้ดงันี้ 

1. ขัน้เตรยีม กิจกรรมในขัน้เตรยีม ประกอบด้วย ครูแนะน าทกัษะในการ
เรยีนรู้ร่วมกันและจดักลุ่มเรยีน แบ่งออกเป็นกลุ่มย่อยๆ กลุ่มละ 4 คน ครูควรแนะน าเกี่ยวกับ
ระเบียบของกลุ่ม บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม แจ้งวตัถุประสงค์ของบทเรยีน การท า
กจิกรรมรว่มกนั และควรมกีารฝึกทกัษะพืน้ฐานทีจ่ าเป็นส าหรบัการท างานกลุ่ม  
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2. ขัน้กจิกรรมกลุ่ม ผูเ้รยีนที่เรยีนรูก้นัในกลุ่มย่อย โดยทีแ่ต่ละคนมบีทบาท
หน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย เป็นขัน้ตอนทีส่มาชกิในกลุ่ม จะไดร้ว่มรบัผดิชอบต่อผลงานของกลุ่ม ในขัน้
นี้ครจูะก าหนดใหผู้เ้รยีนใชเ้ทคนิคต่างๆ ในการท ากจิกรรม  

3. ขัน้การตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในขัน้นี้เป็นการตรวจสอบว่าผูเ้รยีน
ได้ปฏบิตัหิน้าที่ครบถ้วนแล้วหรอืยงั ผลการปฏบิตัเิป็นอย่างไร เน้นการตรวจสอบผลงานกลุ่มและ
รายบุคคล ในบางกรณผีูเ้รยีนอาจจะตอ้งซ่อมเสรมิสิง่ทีย่งัขาดตกบกพรอ่ง ต่อจากนัน้เป็น 
การทดสอบ 

4. ขัน้สรุปบทเรยีน และประเมนิผลการท างานกลุ่ม ครูและผู้เรยีนช่วยกนั
สรุปบทเรยีน ถ้ามสีิง่ทีผู่เ้รยีนไม่เขา้ใจ ครคูวรอธบิายเพิม่เตมิ ครแูละผูเ้รยีนช่วยกนัประเมนิผลการ
ท างานกลุ่มและพจิารณาว่าอะไรคอืจดุเด่นของงาน อะไรคอืสิง่ทีย่งัตอ้งปรบัปรุง 

อาภรณ์ ใจเทีย่ง (2553: 125 – 126) กล่าวถงึขัน้ตอนการสอน ไวด้งันี้ 
1. ขัน้เตรยีมการ 

1.1) ผูส้อนชีแ้จงจดุประสงคข์องบทเรยีน 
1.2) ผูส้อนจดักลุ่มผูเ้รยีนเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละประมาณไมเ่กนิ 6 คน ม ี

สมาชกิทีม่คีวามสามารถแตกต่างกนั ผูส้อนแนะน าวธิกีารท างานกลุ่มและบทบาทของสมาชกิในกลุ่ม 
2. ขัน้สอน 

2.1) ผู้สอนน าเขา้สู่บทเรยีน บอกปญัหาหรอืงานทีต่้องการให้กลุ่มแก้ไข
หรอืคดิวเิคราะห ์หาค าตอบ 

2.2) ผู้สอนแนะน าแหล่งข้อมูล ค้นคว้า หรอืให้ข้อมูลพื้นฐานส าหรบัการคดิ
วเิคราะห ์

2.3) ผูส้อนมอบหมายงานทีก่ลุ่มตอ้งท าใหช้ดัเจน 
3. ขัน้ท ากจิกรรมกลุ่ม  

3.1 ผูเ้รยีนรว่มมอืกนัท างานตามบทบาทหน้าทีท่ีไ่ดร้บั ทุกคนรว่ม
รบัผดิชอบ รว่มคดิรว่มแสดงความคดิเหน็ การจดักจิกรรมในขัน้นี้ ครคูวรใชเ้ทคนิคการเรยีนรูแ้บบ
รว่มแรงรว่มใจทีน่่าสนใจและเหมาะสมกบัผูเ้รยีน เช่น การเล่าเรือ่งรอบวง มมุสนทนา คู่ตรวจสอบ 
คู่คดิ ฯลฯ 

3.2 ผู้สอนสังเกตการณ์การท างานของกลุ่ม คอยเป็นผู้อ านวยความ
สะดวก ใหค้วามกระจา่งในกรณทีีผู่เ้รยีนสงสยัตอ้งการความช่วยเหลอื 

4. ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ ขัน้นี้ผู้เรยีนจะรายงานผลการท างาน
กลุ่ม ผู้สอนและเพื่อกลุ่มอื่นอาจซกัถามเพื่อให้เกดิความกระจ่างชดั เพื่อเป็นการตรวจสอบผลงาน
ของกลุ่มและรายบุคคล 

5. ขัน้สรุปบทเรยีนและประเมนิผลการท างานกลุ่ม ขัน้นี้ผู้สอนและผู้เรยีน
ช่วยกนัสรปุบทเรยีน ผูส้อนควรช่วยเสรมิเพิม่เตมิความรู ้ช่วยคดิใหค้รบเป้าหมายการเรยีนทีก่ าหนด
ไวแ้ละช่วยกนัประเมนิผลการท างานกลุ่มทัง้ส่วนทีเ่ด่นและส่วนทีค่วรปรบัปรงุแกไ้ข 
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ศศธิร เวยีงวะลยั (2556: 100) ไดส้รปุขัน้ตอนการสอนแบบรว่มมอื ดงันี้ 
1. ก าหนดขอบขา่ยประเดน็ หรอืเนื้อหาตามจดุประสงคท์ีจ่ะเน้นใหน้ักเรยีนไดศ้กึษา 
2. นักเรยีนทัง้ชัน้เรยีนร่วมกัน อภิปรายร่วมกัน เพื่อก าหนดประเด็น

หรอืหวัข้อที่จะศึกษา 
3. ก าหนดกลุ่มยอ่ยโดยใหส้มาชกิในกลุ่มมคีวามสามารถคละกนั 
4. แต่ละกลุ่มเลอืกหวัขอ้ทีจ่ะศกึษา 
5. สมาชกิในแต่ละกลุ่มช่วยกนัก าหนดหวัขอ้ยอ่ย แลว้แบ่งหน้าทีร่บัผดิชอบ

โดยใหส้มาชกิแต่ละคนเลอืกศกึษาหวัขอ้ทีต่นถนดั 
6. สมาชกิน าผลงานมารวมกนัเป็นผลงานกลุ่ม อาจมกีารอ่านทบทวน และ

ปรบัแต่งภาษาใหผ้ลงานกลุ่มทีท่ ารว่มกนัมคีวามสละสลวยต่อเนื่อง เตรยีมผูท้ีจ่ะน าเสนอผลงานกลุ่ม 
7. น าผลงานกลุ่มเสนอต่อชัน้เรยีน 
8. ทุกกลุ่มช่วยกนัประเมนิผลโดยประเมนิทัง้กระบวนการท างานกลุ่มและ

ผลงานกลุ่ม 
จากการศกึษาขัน้ตอนการสอนแบบรว่มมอืทีก่ล่าวมาขา้งตน้สามารถสรปุ 

ขัน้ตอนการสอน ดงันี้ 
ข ัน้ตอนที ่1 ครชูีแ้จงรายละเอยีด ท าความเขา้ใจและขอ้ตกลงในการเรยีนการ

สอนแบบรว่มมอือยา่งละเอยีด พรอ้มทัง้อธบิายการท ากจิกรรมกลุ่มอยา่งถีถ่ว้น 
เลอืกเนื้อหาและก าหนดเกณฑท์ีจ่ะใหน้กัเรยีนเรยีนรูแ้ละเขา้ใจ 

ขัน้ตอนที่ 2 จัดแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนเข้ากลุ่มตาม
ความสามารถของนักเรยีน คอื เก่ง ปานกลาง อ่อน โดยทุกกลุ่มจะต้องมสีมาชกิทีม่คีวามแตกต่างกนัครบ
ทุกกลุ่ม ครอูธบิายใหน้กัเรยีนทราบถงึวธิกีารจดัแบ่งกลุ่ม 

ขัน้ตอนที่ 3 ครูบอกสิ่งที่คาดหวังจากกลุ่มให้ชัดเจน ให้นักเรียนทุกกลุ่ม
ตัง้เป้าหมายของกลุ่มตนเองและก าหนดเวลาในการท างาน 

ขัน้ตอนที่ 4 ครูน าเสนอเนื้อหาโดยใช้วธิสีอนที่หลากหลายและเหมาะสมกบั
นกัเรยีน 

ขัน้ตอนที่ 5 ครูมอบหมายงานให้นักเรยีน และให้นักเรยีนร่วมมอืกันท างาน
ตามบทบาทหน้าทีท่ีไ่ดร้บัโดยมคีวามรบัผดิชอบรว่มกนั แสดงความคดิเหน็รว่มกนั  

ขัน้ตอนที่ 6 ครูคอยสังเกตการณ์ท างานของงแต่ละกลุ่ม และคอยช่วยเหลือเมื่อ
นกัเรยีนเกดิปญัหาหรอืมขีอ้สงสยั 

ขัน้ตอนที่ 7 ครูทดสอบความรูก้ารเรยีนรูก้ารใชอุ้ปกรณ์หรอืผลงานของกลุ่ม 
โดยให้นักเรียนรายงานการท างานของตนเอง โดยครูและนักเรยีนร่วมกันซักถาม และอธิบาย
เพิม่เตมิ 
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 1.4 รปูแบบการสอนแบบร่วมมือ (Cooperative learning method) 
มนีักการศกึษาหลายท่านได้พฒันารูปแบบการสอนแบบร่วมมอืไว้หลายรูปแบบ 

ซึง่มกีระบวนการเรยีนการสอนทีแ่ตกต่างกนัออกไป รปูแบบการเรยีนการสอนแบบร่วมมอืทีน่ิยมใช้
ในปจัจบุนัม ี3 รปูแบบ ดงัภาพประกอบ 2 นี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 รปูแบบการสอนของการเรยีนแบบรว่มมอื (Cooperative learning method) 
 

ทีม่า:  รกัษ์สุดา ทรพัยม์าก. (2545).  การพฒันาทกัษะการอ่านการเขยีน
ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร นกัเรยีนชน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใชว้ธิรีว่มมอืกนัเรยีนรูแ้บบ
ผสมผสาน (CIRC) และการประเมนิตามสภาพจรงิ.  หน้า 41. 
 

 ในการศึกษาครัง้นี้ผู้วิจยัได้เลือกศึกษาการสอนแบบร่วมมอืตามรูปแบบของ   
สลาวนิ (Slavin.  1995: 4-11) แห่งมหาวทิยาลยัจอหน์ฮอบกนิส ์(John Hopkins) ไดพ้ฒันารปูแบบ
การสอนแบบร่วมมอืเรยีนรูต่้าง ๆ จากผลวธิกีารสอนทีย่ดึหลกั 3 ประการ คอื รางวลัหรอืเป้าหมาย
ของกลุ่ม ความหมายของแต่ละบุคคลในกลุ่ม และโอกาสในการช่วยเหลอืใหก้ลุ่มประสบความส าเรจ็
เท่าเทยีมกนั โดยสามารถแบ่งออกเป็น 5 รปูแบบ ซึง่มรีายละเอยีด ดงันี้ 

1. รปูแบบการสอนแบบรว่มมอืทีเ่น้นผลสมัฤทธิ ์(Student Teams- 
Achievement Divisions: STAD) เป็นรูปแบบการสอนที่สามารถดัดแปลงใช้ได้เกือบทุกวิชา และ
สามารถใช้สอนได้ตัง้แต่ระดบัชัน้ประถมศกึษาจนถงึระดบัมหาวทิยาลยั เป็นรูปแบบการสอนแบบ
ร่วมมือที่ง่ายและใช้กันแพร่หลายที่สุด และเป็นรูปแบบการสอนแบบร่วมมือพื้นฐานไม่ยุ่งยาก
ซบัซอ้น การเรยีนแบบรว่มมอืทีเ่น้นผลสมัฤทธิแ์บ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่มละ 4 คน โดยในกลุ่มจะ 
ประกอบไปดว้ยนักเรยีนทีม่คีวามสามารถ เพศ และเชือ้ชาตทิีห่ลากหลาย โดยมกีจิกรรมทีส่ าคญั 3 
ขัน้ตอน คอื 

1.1 น าเสนอบทเรยีนต่อทัง้ชัน้  
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1.2 การเรยีนกลุ่มยอ่ย  
1.3 การทดสอบยอ่ย  

2. รปูแบบการสอนแบบรว่มมอืแบบการแขง่ขนัระหว่างกลุ่มดว้ยเกม 
(Team-Games-Tournaments: TGT) ถูกพฒันาขึน้โดย เดวรสี ์(DeVries) และ เอด็เวดิส ์
(Edwards) อาจารยม์หาวทิยาลยัจอหน์ฮอบกนิส ์(John Hopkins) รปูแบบการสอนแบบรว่มมอืแบบ
การแขง่ขนัระหว่างกลุ่มดว้ยเกมลกัษณะการจดัการเรยีนการสอนจะคลา้ยคลงึกบัการจดัการเรยีน
การสอนรปูแบบการเรยีนแบบรว่มมอืทีเ่น้นผลสมัฤทธิ ์แต่จะเปลีย่นจากการสอบเป็นการเล่นเกม
และการแข่งขนักนัเพื่อตอบค าถามเป็นสปัดาห ์คะแนนของสมาชกิในแต่ละกลุ่มจะถูกน ามารวมเป็น
คะแนนของกลุ่ม ซึง่ในการแขง่ขนันกัเรยีนจะตอ้งออกมาครัง้ละ  3 – 5  คน โดยนกัเรยีนทีเ่ก่งจะ
แขง่ขนักบันกัเรยีนทีเ่ก่ง ส่วนนกัเรยีนทีอ่่อนจะแขง่ขนักบันกัเรยีนทีอ่่อน กลุ่มใดมีคะแนนจาก
การตอบค าถามมากที่สุดเป็นกลุ่มชนะและได้ร ับรางวัล  ซึ่งก่อนการแข่งข ันทุกครัง้
นักเรียนทุกกลุ่มจะต้องเตรียมความพร้อมในการแขง่ขนัเพื่อส่งเสรมิใหเ้กดิการเรยีนใหม้าก
ทีสุ่ด รปูแบบการเรยีนแบบรว่มมอืแบบการแขง่ขนัระหว่างกลุ่มดว้ยเกมจะคลา้ยคลงึกบัรปูแบบการ
เรยีนแบบร่วมมอืทีเ่น้นผลสมัฤทธิเ์พยีงแต่เพิม่การแขง่ขนัดว้ยการเล่นเกมและ สมาชกิกลุ่มทุกคน
จะตอ้งช่วยเหลอืกนัซึง่กนัและกนั ศกึษาบทเรยีน ใบงาน และใหค้ าปรกึษาสมาชกิกลุ่ม เพื่อใหก้ลุ่มของ
ตนเองประสบความส าเรจ็ในการแขง่ขนั  

3. รูปแบบการสอนแบบร่วมมอืแบบจิก๊ซอ (Jigsaw) การสอนแบบร่วมมอื
แบบจิก๊ซอ เป็นการจดัการเรยีนการสอนที่นักเรยีนทุกคนจะต้องมสี่วนร่วมในการท ากจิกรรมทุกคน 
คอืครจูะแบ่งนักเรยีนออกเป็นกลุ่มซึง่แต่ละกลุ่มจะประกอบดว้ยนักเรยีนทีม่คีวามสามารถทีแ่ตกต่าง
กนัจากนัน้ นักเรยีนทุกคนในแต่ละกลุ่มจะไดร้บัหน้าที่ศกึษาหวัขอ้ย่อยทีจ่ะเรยีนในหวัขอ้ทีแ่ตกต่าง
กนั และสมาชกิแต่ละคนจะเป็นผู้เชี่ยวชาญในหวัข้อย่อยที่ได้รบั หลงัจากนัน้สมาชกิแต่ละกลุ่มที่
ไดร้บัหวัขอ้ย่อยเดยีวกนัจะเขา้กลุ่มใหม่เพื่อศกึษาหรอืท าเขา้ใจในหวัขอ้ที่ตนเองได้รบั จากนัน้เมื่อ
ศกึษาหรอืท าความเขา้ใจในหวัขอ้ยอ่ยทีไ่ดร้บัจนมากพอ หลงัจากนัน้กลบัเขา้สู่กลุ่มเดมิและอธปิราย
หวัขอ้ยอ่ยทีต่นเองได้รบัใหก้บัสมาชกิในกลุ่มของตนเองฟงั เมื่อสมาชกิในกลุ่มทุกคนเขา้ใจต่อไปจะ
เป็นการทดสอบในเรือ่งทีศ่กึษา  

4. รูปแบบการสอนแบบร่วมมอืแบบการสอนเป็นกลุ่มย่อย หรอืรายบุคคล 
(Team Accelerated Instruction: TAI) การสอนแบบร่วมมอืแบบเป็นกลุ่มย่อย หรอืรายบุคคล เป็น
รปูแบบการสอนที่ผสมผสานระหว่างการเรยีนแบบร่วมมอืกบัการสอนเป็นกลุ่มย่อยหรอืรายบุคคล 
และถูกออกมาใชใ้นแบบรายวชิาคณติศาสตรใ์นระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่3-6 ในการจดักจิกรรมการ
เรยีนการสอนจะเริม่ต้นจากการที่ให้นักเรยีนแบบทดสอบวดัความรู้เพื่อท าการทดสอบจดัระดบั
ความสามารถก่อนท ากจิกรรมการเรยีนการสอน จากนัน้นักเรยีนทุกคนในกลุ่มศกึษาบทเรยีนตาม
ระดบัความรูแ้ละความสามารถของตนเอง โดยที่เพื่อนสมาชกิในกลุ่มเดยีวกนัจะท าการตรวจสอบ
ค าตอบของสมาชกิในกลุ่มและช่วยเหลอืสมาชกิทีม่ปีญัหาหรอืไม่เขา้ใจ หลงัจากนัน้จะมกีารทดสอบ
เป็นรายบุคคลโดยที่สมาชกิในกลุ่มไม่สามารถช่วยเหลอืได้ และมกีารตรวจให้คะแนนจากเพื่อนใน
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กลุ่ม ซึ่งในแต่ละสปัดาห์ครูจะรวมจ านวนบทเรยีนที่นักเรยีนแต่ละคนเรยีนส าเรจ็ และมอบรางวลั
ส าหรบักลุ่มทีค่ะแนนพฒันาการตามเกณฑห์รอืสามารถท าคะแนนเพิม่ได ้อกีทัง้ยงัมกีารมอบรางวลั
พเิศษใหก้บันกัเรยีนทีท่ าแบบฝึกหดัถูกทุกขอ้ และนกัเรยีนทีท่ าการบา้นไดถู้กตอ้งสมบรณ์ู 

5. รูปแบบการสอนแบบร่วมมือ CIRC (Cooperative Integrated Reading and 
Composition: CIRC) การสอนแบบร่วมมอืทีส่่งเสรมิการอ่านและการเขยีนใชส้ าหรบัสอนหรบัการอ่านและ
การเขยีนภาษา ในระดบัประถมศึกษาตอนปลายจนถึงระดบัมธัยมศึกษา ในการเรยีนการสอนแบบ
รว่มมอืทีแ่กไ้ขปญัหาการอ่านและการเขยีนโดยตรง นกัเรยีนจะถูกแบ่งออกเป็นกลุ่ม ในแต่ละกลุ่มจะ
ประกอบดว้ยนักเรยีนทีม่คีวามสามารถทีแ่ตกต่างกนั โดยผูเ้รยีนในแต่ละกลุ่มจะถูกจดัใหเ้รยีนเป็นคู่ 
ระหว่างผู้ที่เก่งและอ่อนจะช่วยกนัท ากจิกรรมต่าง ๆ ร่วมกนั ซึ่งจะประกอบด้วยการอ่านออกเสยีง 
การอ่านเนื้อเรื่อง การเล่าเรอืงใหคู้่ของตนเองฟงั การท านายเรื่องทีอ่่านว่าจะจบลงอยา่งไร การเขยีน
แสดงความเหน็ต่อเรื่องทีอ่่าน การฝึกสะกดค า การถอดความหมาย หาความหมายของค าศพัท์ใหม่
และค าศพัท์ยาก ในการท ากจิกรรมนักเรยีนต้องท าเป็นกลุ่มและมุ่งให้สมาชกิในกลุ่มมคีวามเขา้ใจ 
สามารถจบัใจความส าคญัของเรื่องที่อ่านได ้ซึง่ในชัว่โมงของการใชท้กัษะทางภาษา นักเรยีนจะมุ่ง
ใช้ทกัษะในการใช้ภาษาเป็นเครื่องมอื เพื่อน าไปสู่กิจกรรมการเขยีน ในการท ากิจกรรมการเรยีน
แบบร่วมมอืที่ส่งเสรมิการอ่านและการเขยีนนี้ เริม่จากการที่ครูสอนบทเรยีน และนักเรยีนจะท า
กจิกรรมเป็นกลุ่ม และได้รบัการทดสอบเป็นรายบุคคล ซึ่งสมาชกิทุกคนในกลุ่มจะเป็นผู้ตดัสนิว่า
กลุ่มของตนเองนัน้พรอ้มทีจ่ะไดร้บัการทดสอบหรอืไม่ และกลุ่มที่มคีะแนนเฉลี่ยทัง้ในกิจกรรมการ
อ่านและเขยีนสงูกว่าจะไดร้บัรางวลัและเกยีรตบิตัร  (Slavin.  1995: 4-8) 
   จากรปูแบบการสอนแบบรว่มมอืของ สลาวนิ (Slavin.  1995) แห่งมหาวทิยาลยั
จอหน์ฮอบกนิส ์(John Hopkins) ทีก่ล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุปไดว้่าเป็นรปูแบบการเรยีนแบบกลุ่มที่
เน้นใหน้กัเรยีนไดล้งมอืปฏบิตังิานดว้ยตนเอง ไดฝึ้กการท างานรว่มกนั มกีารช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั
ภายในกลุ่ม โดยมเีป้าหมายของกลุ่มเป็นหลกัเพื่อใหก้ลุ่มประสบผลส าเรจ็ตามทีก่ลุ่มวางไว ้ซึง่ครผููส้อน
สามารถน ามาประยกุตใ์ชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนได ้แต่ค านึงถงึความเหมะสมในรปูแบบการ
เรยีนแบบต่าง ๆ กบัรายวชิาทีต่นเองสอน เพื่อใหเ้กดิประสทิธภิาพในการเรยีนการสอน และเพื่อให้
นกัเรยีนเกดิผลสมัฤทธิใ์นการเรยีนทีสู่งขึน้ 
 1.5 ประโยชน์ของการสอนแบบร่วมมือ 

พรสวรรค ์สป้ีอ (2550: 42) ไดส้รปุประโยชน์ของการสอนแบบรว่มมอืไวด้งันี้ 
1. นักเรยีนเกดิเจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีน เพราะเป็นการสรา้งความสมัพนัธท์ี่ดี

ระหว่างสมาชกิในกลุ่ม 
 2. นักเรยีนมโีอกาสคดิ พูด แสดงออก และแสดงความคดิเห็น ท าให้เกิด
ความเชื่อมัน่ในตนเอง 
 3. ส่งเสรมิทกัษะทางสงัคมใหน้ักเรยีนรูจ้กัปรบัตวัในการท างานร่วมกบัผูอ้ื่น
และรูจ้กัช่วยเหลอืกนั 
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4. ส่งเสรมิให้นักเรยีนรูจ้กัฟงัความคดิเหน็คนอื่นและรูจ้กัระดมความคดิ หา
ขอ้มลูน าขอ้มลูมารว่มพจิารณา 

5. ฝึกใหน้กัเรยีนรูจ้กัการคดิแกป้ญัหา รูจ้กัคดิวเิคราะหแ์ละตดัสนิใจ 
6. ส่งเสรมิทกัษะการสื่อสาร 

ระวิวรรณ ศรีคร้ามครนั (2553: 174-175) ได้สรุปประโยชน์ของการสอนแบบ
รว่มมอืไว ้ดงันี้ 

1. ประสบความส าเรจ็ทางดา้นวชิาการ 
2. เพิม่ความมัน่ใจใหแ้ก่ผูเ้รยีน 
3. ผูเ้รยีนมคีวามสนใจในการเรยีน 
4. พฒันาทกัษะทางสงัคม 
5. เป็นทีย่อมรบัของเพื่อนและก่อใหเ้กดิสมัพนัธท์ีด่ต่ีอกนั 

ทศินา แขมมณี (2555: 101) ไดไ้ดส้รปุประโยชน์ของการสอนแบบร่วมมอืไว ้ดงันี้ 
1. มคีวามพยายามทีจ่ะบรรลุเป้าหมายมากขึน้ จงึท าใหม้ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

สงูขึน้ 
2. มคีวามสมัพนัธ์ระหว่างนักเรยีนดขีึน้ เนื่องจากการเรยีนแบบร่วมมอืเป็น

การเรยีนทีเ่ปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดแ้สดงคดิเหน็ของตนเอง จงึท าใหน้กัเรยีนใส่ใจผูอ้ื่นมากยิง่ขึน้ 
3. มสีุขภาพจติทีด่ขี ึน้ 
จากประโยชน์ของการสอนแบบร่วมมอืทีก่ล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุปไดว้่า 

ประโยชน์ของการเรยีนแบบร่วมมอืช่วยให้ผูเ้รยีนไดฝึ้กฝนความสมัพนัธ์ที่ดรีะหว่างสมาชกิในกลุ่ม 
เสรมิสร้างให้นักเรยีนได้ช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั เปิดโอกาสให้นักเรยีนได้แสดงความคดิเหน็  พูด 
แสดงออกและร่วมกนัพจิารณาหาขอ้แก้ไข ปรบัปรบัการท างานร่วมกนักบัผูอ้ื่น ส่งเสรมิทกัษะทาง
สงัคมในการท างานร่วมกนั เป็นการเรยีนที่เน้นนักเรยีนเป็นส าคญัสามารถท าให้นักเรยีนมคีวาม
สนใจในการเรยีนการสอนมากขึน้ และส่งผลใหม้ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้ 

 
2. เอกสารท่ีเก่ียวกบัการสอนแบบร่วมมือ CIRC (Cooperative Integrated 
Reading and Composition) 

รปูแบบการสอนแบบรว่มมอื CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) 
เหมาะส าหรบัการสอนอ่าน การเขยีนและทกัษะทางภาษา (Language arts) ใชก้บันกัเรยีนระดบัประถมศกึษา 
โดยเน้นทีห่ลกัสตูรและวธิกีารสอน พฒันาขึน้โดยแมนเดน สลาวนิ และสตเีวนส ์(Madden, Slavin และ 
Stevens) ในปี 1986   

 

2.1 ความหมายของการสอนแบบร่วมมือ CIRC 
วชัรา เล่าเรยีนด ี(2548: 128) กล่าวว่าเทคนิคบูรณาการการอ่านและเขยีน CIRC 

ออกแบบเพื่อใช้สอนอ่านและเขยีน และการสะกดค าโดยเฉพาะตัง้แต่ระดบัประถมถึงมธัยมปลาย
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เป็นต้นไป การจดักลุ่ม CIRC จะจดัเดก็กลุ่มอ่านก่อน ขณะที่ครูอาจจะช่วยกลุ่มอื่นกลุ่มที่เหลอืจะ
ร่วมกนัอ่านเนื้อที่ก าหนดร่วมกนั ท านายจุดจบของเรื่อง สรุปเรื่องที่อ่าน เขยีนแสดงความคดิเห็น
เกี่ยวกบัเนื้อเรื่อง ฝึกหดัแปลรหสัและเรยีนค าศพัท ์แต่ละกลุ่มจะท าตามขัน้ตอนการสอนของคร ูฝึก
เป็นทมี ประเมนิผลก่อนและทดสอบ การทดสอบจะทดสอบเมือ่ทมีมคีวามพรอ้ม  

พรสวรรค ์สป้ีอ (2550: 40) กล่าวว่า CIRC คอื โปรแกรมส าหรบัการสอนอ่าน การ
เขยีน และทกัษะทางภาษา (Language arts) โดยเน้นทีต่วัหลกัสตูรและวธิกีารสอน โดยพยายามน า
การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืมาใชใ้นโปรแกรม เป็นเทคนิคการสอนแบบกลุ่มประกอบไปดว้ยนักเรยีนที่มี
ความสามารถในการอ่านแตกต่างกนัโดยมเีป้าหมายเดยีวกนัในกลุ่ม 

ชยัวตัน์ สุทธริตัน์ (2553: 191) ไดก้ล่าวว่า CIRC เป็นเทคนิคการสอนแบบร่วมมอื
ทีแ่บ่งกลุ่มผูเ้รยีนตามระดบัความสามารถ ซึง่ในกลุ่มจะประกอบไปดว้ยนักเรยีนทีม่คีวามสามารถใน
การอ่านแตกต่างกนั กจิกรรมมกีารฝึกเป็นทมี ฝึกเป็นรายบุคคล มกีารประเมนิผลโดยเพื่อน การฝึก
เพิม่เติมและการทดสอบ มกีารจดัระบบการให้รางวลัแก่ทมีที่ท ากิจกรรมบรรลุเป้าหมายโดยการ
ประเมนิผลการเรยีนของสมาชกิทุกคนในทมี มกีารเพิม่โอกาสและเวลาการฝึกการอ่าน การเขยีน
มากขึน้ 

ระววิรรณ ศรคีรา้มครนั  (2553: 165) กล่าวว่า การสอนแบบรว่มมอื CIRC เป็น 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะกลุ่มที่ส่งเสริมให้นักเรียนในระดับประถมศึกษา และ
มธัยมศกึษามคีวามสามารถในด้านการใช้ภาษา โดยเฉพาะอย่างยิง่การอ่านและเขยีนโดยร่วมกนั
สรปุขอ้ความทีอ่่าน ถามค าถาม ชีแ้จงความเขา้ใจ หรอืความถูกตอ้งใหแ้ก่เพื่อนรว่มกลุ่ม 

ทศินา แขมมณ ี(2555: 270) กล่าวว่า รปูแบบ CIRC หรอื Cooperative 
Integrated Reading and Composition เป็นรปูแบบการเรยีนการสอนแบบรว่มมอืทีใ่ชใ้นการสอน
อ่านและเขยีนโดยเฉพาะ รปูแบบนี้ประกอบดว้ยกจิกรรมหลกั 3 กจิกรรมคอื กจิกรรมการอ่าน
แบบเรยีน การสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ และการบรูณาการภาษากบัการเรยีน 

จากความหมายของการเรยีนแบบรว่มมอื CIRC ขา้งตน้สามารถสรปุไดว้่า การ 
สอนแบบร่วมมอื CIRC เป็นการเรยีนการสอนทีเ่ปิดโอกาสใหน้ักเรยีนไดแ้สดงความคดิเหน็ร่วมกนั 
จงึท าให้เกดิความช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนัภายในกลุ่ม ซึง่สมาชกิกลุ่มจะประกอบไปด้วยสมาชกิที่มี
ความสามารถทีแ่ตกต่างกนัออกไป คอื นักเรยีนทีค่วามสามารถในการเรยีนสูง 2 คน และนกัเรยีนที่
ความสามารถในการเรยีนต ่า 2 คนโดยนักเรยีนที่เรยีนเก่งจะคอยใหค้ าปรกึษาหรอืความช่วยเหลอื
นกัเรยีนทีเ่รยีนต ่า ท าใหน้ักเรยีนทีเ่รยีนต ่ามคีวามพยายามและตัง้ใจท ากจิกรรมร่วมกนั เพื่อใหก้ลุ่ม
นัน้ส าเรจ็ตามเป้าหมาย การเรยีนเน้นการฝึกปฏบิตัโิดยมุ่งพฒันากระบวนการเรยีนการสอนทกัษะ
การอ่าน ซึ่งทกัษะการอ่านจะประกอบไปด้วยการอ่านออกเสยีง การอ่านจบัใจความ การฝึกหา
ความหมายของค าศพัทจ์ากเนื้อเรื่อง และร่วมกนัเขยีนสรุปจากเรื่องทีอ่่าน และเพิม่เวลาการฝึกการ
อ่าน การเขยีนมากขึน้ในทุกสุดสปัดาห ์
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  2.2 หลกัการพื้นฐานการสอนแบบร่วมมือ CIRC  
รูปแบบการเรยีนแบบ CIRC เป็นรูปแบบการเรยีนแบบร่วมมอืส าหรบัสอนการ

อ่านเขยีนและศลิปะทางภาษา ซึง่พฒันาโดย สลาวนิ (Slavin) คณะอาจารยม์หาวทิยาลยัจอหน์ฮอบ
กนิส ์(John Hopkins) ประเทศ สหรฐัอเมรกิา ในปี ค.ศ. 1986 เป็นรปูแบบการสอนส าหรบัการอ่าน 
การเขยีน และทกัษะทางภาษา (Language Arts) โดยเน้นการเรยีนแบบกลุ่ม รปูแบบการสอนแบบ 
CIRC เป็นรปูแบบทีม่คีวามเหมาะสมต่อการสอนอ่าน และเขยีน เนื่องจากว่าเป็นรปูแบบการสอนที่
น าการเรยีนแบบร่วมมอืมาใชก้บัการอ่านและการเขยีนโดยตรง โดยเริม่จากการวเิคราะหป์ญัหาการ
สอนอ่าน การเขยีน และทกัษะทางภาษาแบบดัง้เดมิ โดยมกีารจดัการเรยีนการสอนแบบกลุ่มเพื่อให้
ทุกคนมสี่วนรว่ม นกัเรยีนทุกคนต้องรูจ้กับทบาทและหน้าทีข่องตนเอง ใหค้วามร่วมมอื ช่วยเหลอืซึง่
กนัและกนั เพื่อใหบ้รรลุผลตามเป้าหมายของกลุ่ม หลกัการพืน้ฐานทีส่ าคญัของกาสอนแบบร่วมมอื 
CIRC จะประกอบไปดว้ย (Slavin.  1995: 104 – 106)  

 2.2.1 การอ่านออกเสียง (Oral Reading) การอ่านออกเสียงเป็นกิจกรรม
พืน้ฐานของการอ่าน ซึง่ส่งผลใหน้กัเรยีนมคีวามเขา้ใจในการอ่าน การเขา้ใจความหมายของการอ่าน 
และท าใหน้ักเรยีนไดฝึ้กการอ่านออกเสยีงไดถู้กต้องมากยิง่ขึน้และส่งผลใหน้ักเรยีนมคีวามเขา้ใจใน
เรื่องทีอ่่านไดง้่ายมากขึน้ โดยนักเรยีนจะไดร้บัการฝึกอ่านกบัเพื่อนภายในกลุ่มเดยีวกนั และการฝึก
การอ่านออกเสยีงสามารถท าได้หลงัจากทีค่รไูดอ้ธบิายสาระส าคญัของเรื่องทีก่ าหนดใหอ่้าน จากนัน้
จงึใหน้กัเรยีนฝึกอ่านเป็นกลุ่มและอ่านจนคล่อง 

 2.2.2  ทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ (Reading Comprehension Skills) การ
อ่านเพื่อความเขา้ใจเป็นทกัษะทีม่คีวามส าคญัมากต่อการเรยีนแบบรว่มมอื CIRC เนื่องจากมคีวามเกี่ยวขอ้ง
กบัการเรยีนรูใ้นระดบัทีสู่งขึน้ และนักเรยีนสามารถน าไปใชใ้นทกัษะอื่น ๆ ไดอ้กีด้วย ซึ่งการเรยีนแบบ
ร่วมมอื CIRC เน้นการพฒันาการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรยีนรู้ร่วมกนั ช่วยเหลอืเหลอืกนั
ภายในกลุ่มเพื่อให้เกิดการส่งเสรมิและพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยนักเรยีนทุกคนภายใน
กลุ่มต้องช่วยกนัระบุสาระส าคญัของเรื่องที่อ่านได้ โดยสามารถบอกตวัละคร บรบิทในเรื่อง ปญัหาที่
พบ และความพยายามในการแกป้ญัหาจนนกัเรยีนมคีวามเขา้ใจในการอ่านเพิม่มากขึน้  

 2.2.3 การเขียนและทักษะทางภาษา (Writing and language arts) เป็น
ทกัษะที่นักเรยีนได้น าเอาความรู้เดิมที่มีอยู่ผนวกเข้ากับความรู้ใหม่ที่ได้รบั แล้วสามารถน ามา
ถ่ายทอดออกมาเป็นการเขยีนเรื่องราวต่างๆ โดยมวีิธกีารดงันี้  คือ นักเรยีนท างานร่วมกันเพื่อ
วางแผน (Plan) การร่างต้นฉบบั (Draft) การทบทวนแก้ไข (Revise) รวบรวมและล าดบัเรื่อง (Edit) 
การปรบัแก้ไขจนเป็นงานเขียนที่เสร็จสมบรูณ์ เรื่องที่เขียนออกมาครูเป็นผู้เสนอเนื้อหาเพียง
เลก็น้อยทีเ่กีย่วกบัแนวทางการเขยีน (Style) และกลวธิกีารเขยีน 

จากหลักการสอนอ่านแบบร่วมมือ CIRC ที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า 

หลกัการสอนอ่านแบบร่วมมอื CIRC นัน้เริม่จากการฝึกอ่านออกเสยีง (Oral Reading) เนื่องจากว่า
การอ่านออกเสยีงสามารถท าให้นักเรยีนเขา้ใจหรอืแปลความในเรื่องทีอ่่านได้และน าเขา้ไปสู่ทกัษะ
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การอ่านเพื่อความเขา้ใจ (Reading Comprehension Skills) ซึ่งเป็นวตัถุประสงคห์ลกัของการสอนแบบ
ร่วมมือ CIRC โดยที่นักเรียนจะต้องสามารถระบุ ตัวละคร บรบิทในเน้ือเรื่อง ปญัหาที่พบ และ
สามารถแกป้ญัหาได ้เมื่อนักเรยีนสามารถฝึกอ่านเพื่อความเขา้ใจจนคล่องแลว้ และสุดทา้ยนักเรยีน
จะได้ร ับการฝึกการเขียนและทักษะทางภาษา (Writing and language arts) เพื่อให้นักเรียนสามารถ
ถ่ายทอดความเข้าใจในการอ่านออกมาเป็นการเขยีนเรื่องราวต่างๆ โดยสามารถเขียนได้ถูกต้องตาม
หลกัการเขยีน คอื คอื นักเรยีนท างานร่วมกนัเพื่อวางแผน (Plan) การร่างต้นฉบบั (Draft) การ
ทบทวนแกไ้ข (Revise) รวบรวมและล าดบัเรือ่ง (Edit) จนเป็นงานเขยีนทีเ่สรจ็สมบรณ์ู  

  2.3 องคป์ระกอบของการสอนแบบร่วมมือ CIRC  
องคป์ระกอบของการสอนแบบรว่มมอื CIRC มอีงคป์ระกอบทีส่ าคญั 3 ประการ คอื 

2.3.1 กิจกรรมพื้นฐานที่เกี่ยวข้อง (Basal - related activities 2. การสอนอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ (Reading comprehension) และ 3. การบูรณาการระหว่างการเขยีนและการใช้ภาษา (Writing 
and language arts)องค์ประกอบดังกล่าวนี้นักเรียนจะต้องท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและสมาชิกกลุ่ม
ประกอบไปดว้ยนักเรยีนทีม่คีวามสามารถที่คละกนั ซึ่งขัน้ตอนการจดักาเรยีนการสอนประกอบไปด้วย 
การสอนของครู การฝึกฝนเป็นทมี การพึ่งพาอาศยัซึ่งกนัและกนั  มกีารตรวจสอบก่อนการประเมนิผล
โดยกลุ่มเพื่อน การฝึกเพิม่เติม  และการทดสอบ และยดึหลกัการสอนแบบร่วมมอืในทุกกิจกรรมการ
เรยีนการสอน ซึ่งกระบวนการสอนอ่านและเขยีนแบบ CIRC ประกอบด้วยกิจกรรมการสอนและการ
เรยีนรู ้ดงันี้ (Slavin.  1995: 104 – 110) 

2.3.2 การจดักลุ่มอ่าน (Reading Groups) เป็นการจดักลุ่มนักเรยีนเข้าเป็น
กลุ่มการอ่าน กลุ่มละ 2 หรือ 3 คน ตามระดบัความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ โดยการ
พจิารณาจากครผููส้อนเพื่อฝึกการอ่านโดยตรง 

2.3.3 ทมี (Teams) คอื กลุ่มนักเรยีนที่มคีวามสามารถทางภาษาที่แตกต่างกนั 
สมาชกิของกลุ่มนัน้มาจากสมาชกิกลุ่มการอ่าน เช่น มาจากกลุ่มการอ่าน กลุ่มละ 2 คน รวมกนัเป็น 4 คน 
ประกอบดว้ยผูท้ีม่คีวามสามารถในการอ่านภาษาองักฤษสงู 2 คน และต ่า 2 คน ซึง่ในทมีจะไดท้ ากจิกรรม
ที่หลากหลายคอื การท าแบบฝึกหดั การอ่าน การเขยีน และการทดสอบย่อยเป็นรายบุคคล โดยให้
สมาชกิในทมีจบัคู่กนัท างาน ซึง่นักเรยีนสามารถปรกึษาหารอืกบัเพื่อนคู่อื่น ๆ ทอียู่ทมีเดยีวกนัได ้และ
คะแนนทีไ่ดจ้ากการท ากจิกรรมมารวมเป็นคะแนนของทมี กลุ่มทีม่คีะแนนเฉลีย่สูงสุดจดัว่าเป็นกลุ่มยอด
เยีย่ม จะไดร้บัรางวลั กลุ่มรองลงมาจดัว่าเป็นกลุ่มดมีาก และไดร้บัรางวลัรองลงมา 

2.3.4 การจดักิจกรรมการอ่านพื้นฐาน (Story Related Activities) เป็นการสอน
กิจกรรมที่เป็นพื้นฐานทางภาษา โดยใช้เนื้อหาจากนวนิยาย หรือ เนื้อหาอื่นๆที่มีเหมาะสมกับ
ระดบัพื้นฐานของนักเรยีน ซึ่งครูจะใช้เวลาประมาณ 20 นาที ในการสอน โดยครูจะเริ่มจากการตัง้
วตัถุประสงคใ์นการอ่านเพื่อสรา้งความเขา้ใจในการอ่าน และแนะน าค าศพัทใ์หม่ ทบทวนค าศพัทเ์ก่ากบั
กลุ่มการอ่านทุกกลุ่มแลว้ จากนัน้ให้นักเรยีนอ่านเรื่องในกลุ่มการอ่าน เมื่อนักเรยีนอ่านเรื่องจบจะมกีาร
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อภปิรายร่วมกนัครูถงึการคาดเดาในเน้ือเรื่อง การระบุปญัหาที่พบในเน้ือเรื่อง หลงัจากนัน้นักเรยีนจะ
แยกยา้ยเขา้รว่มท ากจิกรรมในทมี ตามล าดบัขัน้ ดงันี้ 

1) การจับคู่ผลัดกันอ่านออกเสียง (Partner Reading) ครูจ ัดกิจกรรมให้
นักเรยีนอ่านเรื่องทีก่ าหนดใหอ่้านในใจ 1 รอบ จากนัน้ใหจ้บัคู่อ่านกบัเพื่อนในกลุ่มโดยผลดักนัอ่านออก
เสยีงในแต่ละย่อหน้า โดยทีน่ักเรยีนคนหนึ่งจะท าหน้าทีเ่ป็นผูฟ้งั คอยตรวจสอบว่าคู่ของตนอ่านถูกต้อง
หรอืไม ่ถา้อ่านผดิกช็่วยแกไ้ข ซึง่ครคูอยใหค้วามช่วยเหลอืและปรบัปรุงแก้ไขเมื่อนกัเรยีนมปีญัหา 

2) การอ่านเนื้อเรื่องกบัหลกัภาษาและการเขยีน (Story Grammar and story 
Related Writing) นักเรยีนจะไดร้บัค าถามเพื่อเชื่อมโยงไปยงัหลกัไวยากรณ์ต่าง  ๆในเนื้อเรื่องที่ก าหนดให้
นกัเรยีนอ่าน เพื่อสรา้งความเขา้ใจไปพรอ้มกบัการอ่าน หลงัจากทีน่ักเรยีนอ่านเนื้อเรื่องไดค้รึง่เรื่องครจูะ
ให้นักเรยีนหยุดอ่าน เพื่อให้ระบุทศิทางของเรื่อง ปญัหาของเรื่องที่อ่านและคาดเดาถึงปญัหาที่จะ
เกิดขึ้นว่าจะได้รบัการแก้ไขอย่างไร และให้นักเรยีนอ่านต่อจนจบ และจะต้องแสดงความคดิเห็น
เกี่ยวกบัเกี่ยวกบัเรื่องที่อ่านว่าเป็นเรื่องเกี่ยวกบัอะไร และมวีธิีการแก้ไขปญัหาอย่างไร เมื่อเกิด
ปญัหาขึน้ จากนัน้ใหน้ักเรยีนเขยีนเรื่องที่เกี่ยวขอ้งกบัเรื่องที่อ่าน เช่นนักเรยีนอาจจะเขยีนตอนจบ
ใหแ้ตกต่างจากเรือ่งเดมิ ตามทีเ่คยไดค้าดเดาไวต้ัง้แต่ตอนแรก เพื่อเป็นการฝึกการคดิในสิง่ทีไ่ดอ่้าน
มาแลว้และสามารถน าความรูใ้หมเ่ชื่อมโยงเขา้กบัความรูเ้ดมิอกีดว้ย 

3) การฝึกอ่านออกเสยีง (Words Out Loud) นักเรยีนต้องไดร้บัการฝึกอ่าน
ออกเสยีงใหถู้กตอ้งกบัเพื่อนในกลุ่ม จากรายการค าศพัทใ์หมห่รอืค าศพัทย์ากทีใ่ชใ้นเรือ่งทีอ่่าน  

4) การใหค้วามหมายค า (Word Meaning) นักเรยีนต้องหาความหมายของ
รายการค าศพัท์ที่ยาก ฝึกการหาค าจ ากดัความของวล ีและฝึกเขยีนประโยคเพื่อแสดงความหมาย
ของค าศพัทแ์ต่ละค า 

5) การสรุปเรื่องดว้ยค าพูดของตนเอง (Story Retell) นักเรยีนต้องฝึกการ
เล่าเรื่องจากเรื่องทีอ่่าน และน าต้องน ามาอภปิราย จบัใจความส าคญัของเรื่องทีอ่่านใหก้บัคู่ของตน
และกลุ่มของตนฟงั  

6) การสะกดค า (Spelling) การสะกดค าร่วมกบัเพื่อนในกลุ่มของตนในแต่
ละสปัดาห ์โดยเริม่จากการสะกดค ายากทีม่กัเขยีนผดิ และนักเรยีนต้องช่วยกนัตรวจสอบและสะกด
ค าพทซ์ ้าจนสามารถสะกดค าไดถู้กตอ้ง เมือ่นกัเรยีนท ากจิกรรมขัน้ 1-6 ครบถ้วน นักเรยีนมอีสิระใน
การอ่านเรือ่งทีต่นสนใจ 

7) คู่ตรวจสอบ (Partner Checking) หลงัจากทีน่ักเรยีนได้ปฏบิตักิจิกรรม
ต่าง ๆ ให้คู่ของตนประเมินกิจกรมต่าง ๆ ที่ผ่านมา โดยที่การลงชื่อไว้ในใบงาน แบบฝึกหดัที่
ก าหนดให ้ 

8) การทดสอบ (Test) เมื่อจดักจิกรรมการเรยีนการสอนตามรูปแบบการ
สอนแบบ CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) ไปได้ 3 ชัว่โมง ครูจะท า
การทดสอบการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยการใหเ้ขยีนประโยคทีจ่ากค าศพัทท์ีก่ าหนดให ้และทดสอบ
การอ่านออกเสยีง โดยทีน่กัเรยีนจะไมส่ามารถช่วยเหลอืกนัได ้ 
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 2.3.5 การสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ (Direct Instruction in Reading  
Comprehension) ในทุก ๆ สปัดาห์ ครูจะท าการสอนทกัษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ 1 วนัต่อสปัดาห์ 
ประกอบด้วย การสอนอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ (Main Ideas) การอ่านเพื่อท าความเข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างเหตุ – ผล (Understanding Casual Relations) หรือการให้ข้อสรุปอ้างอิง 
(Inferences) ซึ่งเนื้อหาที่น ามาใช้ในการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจต้องมคีวามเหมาะสมกบัระดบัความ
สมารถของนักเรยีน และต้องมกีารวางแผนกจิกรรมการเรยีนการสอนให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์
ของการอ่านในแต่ละแบบ และเมื่อจบบทเรยีนในแต่ละบท นักเรยีนจะได้รบัการฝึกการท ากจิกรรม
การอ่านเพื่อความเขา้ใจร่วมกบัเพื่อนในกลุ่ม เมื่อเสรจ็สิน้จากการท ากจิกรรมนักเรยีนจะได้รบัการ
ประเมนิผลงานและอภปิรายปญัหาพรอ้มกนั 

2.3.6 การสอนโดยการบูรณาการภาษาและการเขยีน (Integrated language art 
and writing) นักเรยีนจะได้รบัการฝึการอ่านและการเขยีนไปพรอ้ม ๆ กนั เพื่อใหน้ักเรยีนเกดิพฒันาการ
ในการเขยีน จากการเรยีนรูแ้ละฝึกทกัษะรว่มกนัเพื่อใหบ้รรลุตามเป้าหมายในการอ่านและการเขยีน โดย
ทีค่รูจะต้องสอนและอธบิายอย่างละเอยีดเพื่อให้นักเรยีนสามารถกจิกรรมต่าง ๆ ในการจดักจิกรรมการ
เรยีนรู ้ทีเ่น้นการเขยีนได ้ซึง่นักเรยีนจะไดร้บัความรูใ้นกระบวนการในการเขยีนต่าง ๆ  เช่น นักเรยีนได้
เรียนรู้การใช้ค าขยายในการการเขียนย่อหน้า และการใช้สัญลักษณ์ ซึ่งการฝึกเขียนนี้จะเป็นการ
พฒันาการเขยีนตามกระบวนการ เขยีนจากการวางกรอบแนวคดิ การวางโครงเรื่อง การปรบัปรุงแก้ไข
ใหม่ การตรวจทาน ซึ่งแต่ละขัน้นักเรยีนจะปรกึษาสมาชกิในกลุ่มเพื่อปรบัปรบัแก้ไข จนเป็นงานเขยีน
ของกลุ่มยอ่ย  

2.3.7 การอ่านโดยอสิระและรายงานผลการอ่าน (Independent Reading and 
Book Reports) นักเรยีนจะได้รบัมอบหมายใหอ่้านเรื่องที่ตนเองสนใจเป็นการบ้านอย่างน้อยวนัละ 
20 นาท ีซึง่ผูป้กครองตอ้งลงชื่อบนัทกึรบัรองการอ่านลงในแบบฟอรม์ และครจูะตรวจสอบพรอ้มกบั
ใหค้ะแนนซึง่กจิกรรมนี้จะท าใหท้มีไดค้ะแนนดว้ย  

จากองค์ประกอบการสอนแบบร่วมมอื CIRC ที่กล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุป
ได้ว่า กิจกรรมทุกขัน้ตอนในการสอนตามรูปแบบการสอนแบบร่วมมอื CIRC นัน้จะต้องมกีาร
วางแผนอย่างครบถ้วน ทัง้ด้านของหลกัการอ่าน ค าศพัท์ หลกัการเขยีนรวมทัง้การเตรยีมเนื้อหา
สาระทีจ่ะน ามาใชเ้ป็นสื่อในการจดัการเรยีนการสอนเพื่อใหเ้กดิพฒันาการความสามารถในการอ่าน
และความสามารถในการเขยีน 

รูปแบบการสอนแบบร่วมมือ CIRC เป็นการสอนแบบร่วมมือกัน โดยถูก
ออกแบบมาเพื่อใช้ในการสอนอ่านและการเขยีน ซึ่งจะประกอบไปกิจกรรมหลกั 3 ประการ คือ 
กจิกรรมพืน้ฐาน กจิกรรมการอ่านเพื่อความเขา้ใจและกจิกรรมผสมผสานระหว่างการเขียนและการ
ใชภ้าษา ซึง่ครผููส้อนจะตอ้งเตรยีมความพรอ้มของนักเรยีน ทัง้ในบทบาทหน้าที ่บทบาทของสมาชกิ
แต่ละคน รวมถงึการปฏบิตัเิพื่อให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย และใหก้ารจดักจิกรรมการเรยีนการสอนนัน้
เกดิประสทิธภิาพมากทีสุ่ด 
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  2.4 ขัน้ตอนการสอนแบบร่วมมือ CIRC  
 จากองค์ประกอบของการเรยีนแบบร่วมมอื CIRC ของ สลาวนิ (Slavin.  1995: 9 – 11) 

ไดแ้บ่งขัน้ตอนการสอนออกเป็นดงันี้ 
2.4.1. ขัน้เตรยีมความพรอ้มครูผู้สอนต้องความพรอ้มในทุก ๆ ด้าน โดยเฉพาะ

เนื้อหาการสอนซึ่งจะต้องเป็นแบบโครงสรา้งขอ้เขยีน (Story Grammar) ที่มเีรื่องเป็นตอนเดยีวจบหรอื
มากกว่าหนึ่งตอน และยงัตอ้งจดัเตรยีมในสิง่ต่อไปนี้ คอื 

1) ศกึษาผูเ้รยีน เพื่อใหท้ราบถงึพืน้ฐานความรูข้องนกัเรยีนและทราบคะแนน
มาตรฐานของแต่ละคน และเตรยีมกจิกรรมพืน้ฐานใหก้บันกัเรยีนในกลุ่มการอ่านและกลุ่มยอ่ย 

2) การจดัเตรยีมเอกสารและสื่อการสอนไดแ้ก่ ใบงาน ใบความรู ้สื่อการ
เรยีนการสอนและการจดัท าใบคะแนนของทมีและแบบฟอรม์บนัทกึการท างานทีไ่ดร้บัมอบหมาย 

2.4.2 ขัน้การจดันักเรยีนเขา้กลุ่ม โดยคละความสามารถ คอื เก่ง ปานกลาง ต ่า 
โดยจดัออกเป็นสดัส่วน 1:2:3 โดยใชค้ะแนนวชิาภาษาองักฤษในภาคการเรยีนทีผ่่านมา ซึง่นักเรยีนใน
กลุ่มเก่งจะมคีะแนนระหว่าง 75-100 คะแนน นักเรยีนในกลุ่มปานกลางจะมคีะแนนระหว่าง 60-74 
คะแนน และนกัเรยีนกลุ่มต ่าจะมคีะแนนระหว่าง 50-59 

2.4.3 ขัน้การหาคะแนนฐานของนักเรยีนคะแนนฐานของนักเรยีนแต่ละคนได้
จากคะแนนสอบในภาคเรียนที่ผ่านมาหรือการทดสอบย่อยครัง้ครัง้ล่าสุดซึ่งคะแนนฐานจะมีการ
เปลีย่นแปลงทุกครัง้ทีม่กีารทดสอบยอ่ย โดยจะน าคะแนนสูงสุดเป็นคะแนนฐานในค่าต่อไป 

2.4.4 ขัน้การคิดคะแนนความก้าวหน้าการคิดค านวณระหว่างคะแนนการ
ทดสอบยอ่ยกบัคะแนนฐานของนกัเรยีนแต่ละคน โดยมเีกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัตาราง 1 นี้ 
 
ตาราง 1 เกณฑค์ะแนนพฒันารายบุคคลการเรยีนแบบรว่มมอื CIRC 
 

คะแนนจากการทดสอบแต่ละคน คะแนนพฒันา 
ต ่ากว่าคะแนนฐาน มากกว่า 10 คะแนน 0 
ต ่ากว่าคะแนนฐาน 1 – 10 คะแนน 10 

เท่ากบัคะแนนฐานหรอืมากกว่า 1– 10 คะแนน 20 
สงูกว่าคะแนนฐานมากกว่า 10 คะแนน 30 

 
           ทีม่า:  วชัรา เล่าเรยีนด.ี  (2548).เทคนิคและยุทธวธิพีฒันาทกัษะการคดิการจดัการ
เรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั. หน้า 128. 

2.4.5 ขัน้หาคะแนนกลุ่มย่อยเมื่อได้คะแนนพฒันาของนักเรยีนแต่ละคน
แล้ว จงึน าเอาคะแนนพฒันาของแต่ละคนมาหาค่าเฉลี่ยเพื่อเป็นคะแนนพฒันาของกลุ่ม โดยมี
เกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัตาราง 2 นี้ 
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ตาราง 2 เกณฑค์ะแนนพฒันารายกลุ่มการเรยีนแบบรว่มมอื CIRC 
 
 

คะแนนจากการทดสอบ คะแนนพฒันา 
15 – 19 กลุ่มเก่ง (Good team) 
20 – 25 กลุ่มเก่งมาก (Great team) 
25 ขึน้ไป ลุ่มยอดเยีย่ม (Super team) 

            
            ทีม่า:  วชัรา เล่าเรยีนด.ี  (2548).  เทคนิคและยทุธวธิพีฒันาทกัษะการคดิการจดัการเรยีนรู้
ทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั. หน้า 128. 

2.4.6 ขัน้การจดักิจกรรมการเรยีนการสอนของการสอนแบบร่วมมอื CIRC 
สามารถสรปุการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนออกเป็น 3 ขัน้ตอน ดงันี้ 

ข ัน้ตอนที่ 1 ครูน าเสนอบทเรยีนในชัน้ครูแจง้วตัถุประสงค์ในการอ่าน
และอธิบายถึงความส าคัญของการเพื่อความเข้าใจ และความส าคัญของการเขียน และความ
เกี่ยวขอ้งทีม่คีวามสมัพนัธก์นัระหว่างการอ่านและการเขยีน ตลอดจนอธบิายถงึวธิกีารเรยีน เกณฑ์
ที่ทุกคนต้องท าได้ รวมถึงการทดสอบย่อยหรอืแบบทดสอบเมื่อจบบทเรยีนแต่ละบท โดยมกีาร
ด าเนินการ ดงันี้ 

 1.1 ครูสอนเนื้อหาใหม่ที่มีความเกี่ยวข้องกับบทเรียน โดยใช้
เทคนิคและสื่อการสอนใหเ้หมาะสมกบัเนื้อหาในบทเรยีน  

 1.2 ทบทวนค าศพัท ์เสนอค าศพัทใ์หม ่โครงสรา้งประโยค 
 1.3 การสื ่อความความด ้วยการฟ งั -พ ูด  (การถาม -ตอบ ) 

ระหว่างนักเรยีนและครู 
ขัน้ตอนที่ 2 การปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มย่อย นักเรียนจะต้องปฏิบัติ

กจิกรรมภายในทมีของตวัเองโดยจะต้องจบัคู่กบัเพื่อนในกลุ่มเพื่อท ากจิกรรมที่ครูมอบหมายให้ซึ่ง
สามารถแบ่งออกไดด้งันี้ 

 2.1 กจิกรรมพื้นฐาน เป็นกจิกรรมที่ก าหนดให้นักเรยีนปฏบิตัติาม 
ประกอบด้วยกจิกรรมฝึกอ่านกบัเพื่อนทีจ่บัคู่กนัในกลุ่ม การฝึกไวยากรณ์ในเรื่องทีอ่่าน การฝึกการ
สะกดค า อ่านออกเสยีง การท าความเขา้ใจความหมายค าศพัท ์ 

 2.2 กจิกรรมการสอนอ่านจบัใจความ เมื่อการจดักจิกรรมการเรยีน
การสอนด าเนินไปไดร้ะยะหนึ่ง ครจูดักจิกรรมเพื่อฝึกทกัษะการอ่านเพื่อจบัใจความโดยตรง ดงันี้ 

 2.2.1ปฏบิตักิจิกรรมกลุ่ม 
  2.2.2 ปฏบิตักิจิกรรมรายบุคคล 
  2.2.3 การตรวจสอบจากเพื่อนในกลุ่ม 

     2.2.4 ฝึกปฏบิตัเิพิม่เตมิ 
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 2.3 กจิกรรมผสมผสานระหว่างการเขยีนและการใช้ภาษา ในช่วง
ของทีผู่ส้อนเน้นกจิกรรมการเขยีนและการใชภ้าษา นักเรยีนจะไดร้บัการฝึกการใชภ้าษาเพื่อน าไปสู่
กจิกรรมการเขยีน โดยปฏบิตักิจิกรรมเป็นกลุ่มและรายบุคคล ดงันี้ 

 2.3.1 ครชูีแ้จงกจิกรรมในการเขยีนในแต่ละครัง้ 
 2.3.2 นกัเรยีนปฏบิตักิลุ่ม 
 2.3.3 นกัเรยีนปฏบิตักิจิกรรมรายบุคคล 

ขัน้ตอนที่ 3 ขัน้ประเมนิ ในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนในแต่ละ
ครัง้นัน้จะต้องมกีารประเมนิความเขา้ใจในการอ่านและความสามารถในการเขยีน โดยจากการอ่าน
ออกเสยีงค าศพัท ์การตอบค าถาม การสรุปใจความส าคญัของเรื่อง การสรา้งประโยคจากค าศพัท์ที่
ก าหนดให้หรอืการเขยีนเรื่องตามความสนใจ โดยจะท าการประเมนิเป็นรายบุคคล ไม่อนุญาตให้
ช่วยเหลอืกนั ซึง่คะแนนทีไ่ดจ้ะน าไปเป็นคะแนนความกา้วหน้าของนกัเรยีนแต่ละคน และน าคะแนน
ความก้าวหน้าของทุกคนมาหาค่าเฉลีย่เป็นคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม และคะแนนการทดสอบ
ยอ่ยครัง้ล่าสุดจะน ามาเป็นคะแนนฐานของการประเมนิครัง้ต่อไป 

 2.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนแบบร่วมมือ CIRC 
ผูว้จิยัไดศ้กึษางานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งการเรยีนแบบรว่มมอื CIRC ในการจดัการเรยีน

การสอนวชิาภาษาองักฤษ ดงันี้  
งานวิจยัต่างประเทศ 
ดูรูกาน (Durukan.  2011: 107-108) ท าการศกึษาการเปรยีบเทยีบผลการสอน

อ่านและเขยีนด้วยรูปแบบ CIRC กบัการสอนแบบปกติในโรงเรยีนระดบัประถมศกึษา ในเกรด 7 
จ านวน 45 คน ปีการศึกษา 2009-2010 จังหวัด Giresunเป็นการวิจยัเชิงทดลองแบบ  Control 
group pretest-posttest design กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมได้มาจากการสุ่มโดยมนีักเรยีนในกลุ่ม
ทดลองจ านวน 24 คน และมจี านวนนักเรยีนกลุ่มควบคุม 21คน สถติทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ขอ้มลู คอื 
Two-Way ANOVA ผลปรากฏว่ า นักเรียนที่ได้ร ับการสอนอ่านและเขียนด้วยรูปแบบ CIRC มี
ความสามารถด้านการอ่านและเขยีนสูงกว่านักเรยีนที่ได้รบัการสอนตามปกตอิย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิี ่ .05 

กัปตา และอะฮูจา (Gupta, M; & Ahuja.  2014: 42-43) ท าการศึกษาการ
เปรยีบเทยีบการสอนแบบร่วมมอื CIRC เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิใ์นการอ่านเพื่อความเขา้ใจในการเรยีน
วชิาภาษาอังกฤษ กับการสอนแบบเดิมของนักเรยีนเกรด 7 โดยมกีลุ่มกลุ่มตวัอย่างจ านวน 140 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มควบคุม 70 คน และกลุ่มทดลอง 70 คน สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู คอื การทดสอบค่า
ท ี(t – test) และ ค่าเฉลีย่และ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ผลปรากฏว่า กลุ่มทดลองมผีลสมัฤทธิใ์นการ
อ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจสงูกว่ากลุ่มควบคุม 
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งานวิจยัในประเทศ 
ธิดา ทิพย์สุข (2552: 143) ท าการศึกษาผลการเรียนรู้ด้านการอ่านและเขีย

ภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาชัน้ปีที ่3/2 ปีการศกึษา 2552 โรงเรยีนหนองโพ
วทิยา จ ังหว ัดราชบุร ี จ านวน 24 คน ที่จ ัดการเร ียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC โดยใช้แผนการการ
ทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design และใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
สถติ ิt-test for Dependent Samples ผลปรากฏว่า ผลการเรยีนรูด้า้นการอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษ
เพื่อการสื่อสารของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาชัน้ปีที ่3 ทีจ่ดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิค CIRC ก่อนและหลงัการ
จดัการเรยีนรู ้มผีลการเรยีนรูด้้านการอ่านและเขยีนแตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 
โดยผลการเรยีนรูด้า้นการอ่านและการเขยีนหลงัการจดัการเรยีนรูสู้งกว่าก่อนการจดัการเรยีนรู ้

อภริกัษ์ โต๊ะตาหยง (2554: 65) ท าการศกึษาผลของการเรยีนแบบร่วมมอืแบบ
บูรณาการอ่านและการเขยีน (CIRC) ที่มผีลสมัฤทธิด์้านการอ่านและเขยีนวชิาภาษาองักฤษของ
นักเรยีนสองภาษา นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2551 โรงเรยีนพฒันา
วทิยา จงัหวดัยะลา โดยใช้สถติิที่ใช้ในการวจิยัคอืการทดสอบค่าท ี(t – test) ผลปรากฏว่า ผลสมัฤทธิ ์
ทางดา้นการอ่านและการเขยีนของนกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยการเรยีนแบบร่วมมอืแบบบูรณาการการอ่าน
และการเขยีน (CIRC) หลงัการเรยีนสงูกว่าก่อนการทดลองอยา่งมนียัส าคญัทีร่ะดบั .01 

สุจติรา ทบัมณี (2556: 102) ได้การศกึษาการเปรยีบเทยีบความสามารถด้าน
การอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี ที ่6 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 
2555 จ านวน 2 ห้องเรยีน โรงเรยีนน ้าพอง อ าเภอน ้าพอง จงัหวดัขอนแก่น ที่สอนโดยรูปแบบ 
CIRC กบัการสอนตามปกต ิ ใช ้การว เิคราะห ์ข ้อม ูล โดยใช ้สถ ิต ิ t-test for Independent 
Samples ผลปรากฏว่า ความสามารถในการอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษของนักเรยีนทัง้สอง
กลุ่มแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัที่ระดบั .01 โดยที่นักเรยีนกลุ่มทดลองมคีะแนนหลงัเรยีนสูงกว่า
คะแนนกลุ่มควบคุม ระดบัพฤตกิรรมการท างานกลุ่มของนักเรยีนที่สอนโดยรูปแบบ CIRC อยู่ใน
ระดบัดมีาก 

จากผลการศกึษางานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนแบบ
ร่วมมอื CIRC ทัง้ในประเทศและต่างประเทศดงัที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าการเรยีนการ
สอนแบบร่วมมือ CIRC ช่วยพัฒนาความสามารถทางด้านความสามารถในการอ่านและเขียน
ภาษาองักฤษของนักเรยีนได้ดงัจะเหน็ไดว้่านักเรยีนกระตอืรอืรน้ในการเรยีนเอาใจใส่บทเรยีนมาก
ขึน้เขา้ใจและมนี ้าใจช่วยเหลอืผูอ้ื่นภาคภูมใิจในตนเองยอมรบัถงึความสามารถทีแ่ตกต่างกนัระหว่าง
บุคคลรบัฟงัความคดิเหน็ซึ่งกนัและกนัรูจ้กัการท างานเป็นทมีมุ่งมัน่เพื่อความส าเรจ็ของกลุ่มดงันัน้
การเรยีนแบบร่วมมอื CIRC มคีวามเหมาะสมในการพฒันาผูเ้รยีนใหม้คีวามสามารถในการอ่านและ
การเขยีนภาษาองักฤษสงูขึน้โดยใชก้ารสอนแบบรว่มมอื CIRC 
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3. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการอ่าน 
 3.1 ความหมายของการอ่าน 

 เนื่องจากการอ่านเป็นสิง่ที่จ าเป็นและมคีวามส าคญัยิง่ต่อการด าเนินชวีติประจ าวนั
ของมนุษย์ ดงันัน้จงึได้มนีักการศึกษาและผู้เชี่ยวชาญทางด้านการอ่าน ได้ให้ความหมายของ 
การอ่านไวแ้ตกต่างกนั ดงันี้ 

 วดิโดสนั (Widdowson.  1979: 174) กล่าวว่า การอ่านคอื การทีผู่อ่้านไดใ้ชค้วามคดิของ
ตนเองมาใชใ้นการวเิคราะหใ์นสิง่ทีอ่่านได ้ซึง่จะท าใหเ้กดิปฏกิริยิาโต้ตอบระหว่างผูอ่้านและผูเ้ขยีน
ขึน้มา และท าให้ผูอ่้านมสี่วนร่วมกบัผู้เขยีนใน การสื่อสารระหว่างผูเ้ขยีนและผู้อ่าน ขอ้ความที่อ่าน
คอืปฎกิริยิาโตต้อบกนัระหว่างผูเ้ขยีนและผูอ่้าน 

 ดฟัฟ่ี และรอยเลอร ์(Duffy; & Roehler.  1993: 30) กลา่วว่า การอ่านคอื เป็นทกัษะ
ทีต่อ้งอาศยักระบวนการคดิเชื่อมโยงระหว่างตวัอกัษรและเสยีงของตวัอกัษร เพื่อสรา้งใหเ้กดิ
ความหมายขึน้  

 เซยีรฟ์อสส ์และรดีเดนซ ์(Searfoss; & Readence.  1994: 7) กล่าวว่า การอ่าน คอื 
การสื่อสารทางความคดิ ประสบการณ์และอารมณ์ ที่เกดิขึน้ระหว่างผู้อ่านและผู้เขยีนโดยที่ผู้อ่าน
ตอ้งท าความเขา้ใจทีส่ ิง่ทีผู่เ้ขยีนสื่อออกมาดว้ยการอาศยัความรูป้ระสบการรพ์ืน้ฐานของตวัผูอ่้านเอง
เขา้ช่วยในการตคีวาม 

 เสาวลกัษณ์ รตันวชิช ์(2531: 84) กล่าวว่า การอ่านคอื การสรา้งความหมายจาก
สญัลกัษณ์โดยผ่านกระบวนการทางความคดิ และยงัเป็นกระบวนการปฏสิมัพนัธร์ะหว่างผูอ่้านและ
ผูเ้ขยีนในดา้นความรูแ้ละความรูแ้ละความสามารถในการใชภ้าษาเพื่อสื่อความหมาย ผูเ้ขยีนยอ่ม
พยายามใชส้ญัลกัษณ์หรอืตวัอกัษรสื่อความหมายทีต่นตอ้งการสื่อสารแก่ผูอ่้าน แลผูอ่้านกย็อ่ม
จะตอ้งสื่อความหมายจากสญัลกัษณ์หรอืตวัอกัษรทีผู่เ้ขยีนตอ้งการสื่อความหมาย  

 ส านักวชิาการและมาตรฐานการศกึษา (2548: 5) กล่าวว่า การอ่านคอื กระบวนการ
อ่านในการแปลความหมายของตัวอักษรหรอืสญัลกัษณ์ที่มกีารจดบนัทกึไว้ เป็นกระบวนการที่
ซบัซอ้นซึง่ประกอบดว้ย การแปลความ การตอบสนอง และการก าหนดความมุง่หมาย 

 ส าล ี รกัสุทธ ี(2553: 5) กล่าวว่า คอืการตคีวาม แปลความจากตวัอกัษรที่ปรากฏใน
สื่อสิง่พมิพต่์าง ๆ ออกมาเป็นขอ้มลูความรูสู้่การบัรู ้การเขา้ใจของผูอ่้าน 

 พรสวรรค ์สป้ีอ (2550: 179) กล่าวว่า การอ่านคอื กระบวนการเขา้ใจความหมาย
ภาษา การแปลความหมาย และการใชว้จิารณญาณในการตดัสนิประเมนิค่าเกีย่วกบัคุณภาพ 
ค่านิยม ความเทีย่งตรงและความถูกตอ้ง 

 สมุทร เซ็นเชาวนิช (2551: 1) กล่าวว่า การอ่าน คือการสื่อความหมายระหว่าง
ผู้เขยีนและผู้อ่าน เมื่อผู้เขยีนพูด ผู้อ่านนัน้จะแสดงปฎิกิรยิาตอบโต้ซึ่งในการสื่อความหมายนัน้
จะต้องประกอบด้วยองค์ประกอบหลกั 3 อย่าง คอื ผู้เขยีน ผู้อ่าน และ รายงานเพื่อน ามาถ่ายทอด
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ออกมาเป็นความคดิของตนเอง โดยอาศยัประสบการณ์เดมิของผู้อ่านในแต่ละบุคคลดว้ยซึง่ในการ
สื่อความหมายน้ีจะตอ้งประกอบไปดว้ย ผูส้่งสาร สาร และผูร้บัสาร 

 วรรณ ีโสมปะยรู (2553: 127) กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการทางสมอง ทีต่อ้งใช้
สายตาสมัผสัตวัอักษร หรอืสิ่งพมิพ์อื่น ๆ รบัรู้และเข้าใจความหมายของค าหรอืสญัลกัษณ์ โดย
ออกแบบเป็นความหมายที่ใช้สื่อความคดิและความรูร้ะหว่างผู้เขยีนกบัผู้อ่านใหเ้ขา้ใจตรงกนั และ
ผูอ่้านสามารถน าเอาความหมายนัน้ ๆ ใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ได้ 

 จากความหมายของการอ่านที่กล่าวไว้ขา้งต้นสามารถสรุปได้ว่าการอ่าน หมายถึง 
ความสามารถในการรบัรูแ้ละเขา้ใจความหมายของถ้อยค าที่เป็นองค์ประกอบทางภาษา โดยผ่าน
กระบวนการแปลความหมายของผูอ่้าน เพื่อเป็นการสื่อความคดิของผูเ้ขยีนและความเขา้ใจขอ้มลูนัน้ 
ๆ ใหต้รงกบัความต้องการของผูเ้ขยีน ผูอ่้านสามารถน าสามารถน าเอาความรู ้ความคดิ หรอืสาระ
จากเรื่องราวที่อ่านไปใช้ให้เกดิประโยชน์ได้ เพราะฉะนัน้การอ่านจะประสบความส าเรจ็หรอืไม่นัน้
ขึน้อยูก่บัความสามารถและประสบการณ์ของผูอ่้านเป็นส าคญั 

3.2 จดุมุ่งหมายของการอ่าน 
การอ่านมจีุดมุ่งหมายแตกต่างกนัไปทัง้นี้ขึน้อยู่กบัวตัถุประสงค์ของผูอ่้านว่าต้องการ

อะไร จากการอ่านอ่านเพื่ออะไรและอ่านท าไมผู้อ่าน จงึมคีวามต้องการในการอ่านที่แตกต่างกนั 
ดงันัน้จงึไดม้นีกัวชิาการดา้นการอ่านหลาย ๆ ท่านไดก้ล่าวถงึจดุมุง่หมายของการอ่านไว ้ดงันี้  

ลดีี ้(Leedy. 1956: 160-162)  ไดใ้หแ้นวคดิของจดุมุ่งหมายในการอ่านว่า การอ่านท า
ให้เกดิความรู ้เกดิมุมมองทีก่ว้างขึน้ ได้แสดงความคดิเหน็หรอืพจิารณาหาเหตุผลในเรื่องทีต่นเอง
อ่าน เป็นการอ่านทีต่้องการเนื้อหาและรายละเอยีดของสิง่ทีอ่่านและเป็นอ่านเพื่อความบนัเทงิหรอื
เพื่อความเพลดิเพลนิ อ่านเพื่อใหเ้กดิความจรรโลงใจ เกดิทศันะคตทิีด่ต่ีอการใชช้ีวติและสนองความ
ตอ้งการของผูอ่้านเช่นอ่านประกาศโฆษณาหนงัสอืพฒันาตนเองในดา้นต่างๆขา่วสงัคมเป็นตน้  

สุวฒัน์ ววิฒันานนท ์(2550: 30) ไดส้รปุจดุมุง่หมายของการอ่านไวว้่า การอ่านมี
จดุมุง่หมายเพื่อรบัการถ่ายทอดเป็นสื่อความคดิ เจตนา หรอืการท าความเขา้ใจใหม้คีวามรู ้ความ
บนัเทงิ เกดิการพกัผ่อน พฒันาปรบัเปลีย่นบุคลกิภาพและการใชเ้วลาว่างใหเ้กดิประโยชน์ 

เพญ็ศร ีรงัสยิากูล (2554: 8-16) ไดส้รปุจดุมุง่หมายของการอ่านไว ้5 ประเภท ดงันี้ 
1. การอ่านเพื่อรบัรูข้่าวสาร (Reading for information only) คอื การอ่านอย่างคราว ๆ  หรอื

อ่านจบัความอย่างละเอยีด ซึง่ขึน้อยูก่บัความตอ้งการของผูอ่้านเองว่าตอ้งการทราบขา่วสารเรือ่งใด 
2. การอ่านเพื่อเพิม่พนูความรู ้(Reading for self - enrichment) ผูอ่้านทีม่ ี

จดุมุง่หมายนี้ตอ้งอ่านอยา่งละเอยีดและตอ้งมคีวามรอบคอบในการอ่าน คอื เมือ่พบเครือ่งหมายต่าง ๆ ก็
จะตอ้งอ่านดว้ย ทัง้นี้เพื่อจะไดเ้ขา้ใจขอ้มลูอยา่งละเอยีดและท าใหไ้ดร้บัขอ้มลูอยา่งกวา้งขวางเพือ่จะได้
น าไปแนะน า อภปิรายหรอืโตแ้ยง้กบัผูอ้ื่นไดห้รอืน าไปพฒันาตนเอง 

3. การอ่านเพื่อคน้หารายละเอยีด (Reading for details)การอ่านเพื่อเกบ็รายละเอยีด
ต่าง ๆ ของเรื่องราวที่อ่านให้ได้ครบบรบิูรณ์และรวดเรว็นัน้ เป็นสิง่ที่กระท าได้ไม่ง่ายนักเพราะต้องน า
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ทกัษะดา้นอื่นทีเ่กีย่วขอ้งกบัการอ่านอกีหลายอยา่งเขา้มาประกอบกนั การอ่านเพื่อเกบ็รายละเอยีดจงึเป็น
กระบวนการอ่านทีม่กีารเลอืกเฟ้น (Selective process) จงึค่อนขา้งจะล าบากในการอ่านพอสมควร ทัง้นี้
เป็นเพราะผูอ่้านจะต้องรูจ้กัเลอืกเฟ้นหรอืทกัษะในการอ่าน และต้องมทีกัษะในดา้นการแจกแจงประเดน็
ต่าง ๆ อย่างแม่นย า รวมถงึต้องมทีกัษะในด้านการรวบรวมรายละเอยีดปลกีย่อยต่าง ๆ และสามารถจดั
กลุ่มไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสมัพนัธก์นั 

4. การอ่านเพื่อความบนัเทงิอารมณ์และการพกัผ่อน (Reading for relaxation and 
enjoyment) การอ่านเพื่อจดุมุง่หมายนี้ผูอ่้านไมจ่ าเป็นตอ้งใชส้งัเกต ความจ า หรอืการส ารวจการใช้
ถอ้ยค าแต่อยา่งใด 

5. การอ่านเพื่อประเมนิค่าและอ่านเชงิวจิารณ์ (Reading for evaluation and criticism) 
การอ่านเพื่อประเมนิค่าหรอืวจิารณ์เรือ่งราวทีอ่่านนี้ ผูอ่้านตอ้งดว้ยความรอบคอบอยา่งอยา่งละเอยีด และ
จะตอ้งเป็นมคีวามรูภ้าษาองักฤษอยูใ่นเกณฑด์ ีและมคีวามรูด้า้นค าศพัทอ์ยา่งกวา้งขวางตลอดจนส านวน
โวหารต่าง ๆ และตอ้งเป็นผูม้โีลกทศัน์ มคีวามรู ้ความเชื่อมัน่และมคีวามพรอ้มในเนื้อหาทีอ่่านดว้ย 

จวิฒัน์ เพชรรตัน์ และอมัพร ทองใบ (2556: 9-10) ไดส้รปุจดุมุง่หมายของการอ่าน ดงันี้ 
1. อ่านเพื่อแสวงหาความรูเ้พิม่เตมิ เป็นกรอ่านหนังสอืประเภทต าราทางวชิาการ 

เพื่อใหไ้ดค้วามรูท้ีช่ดัเจน ผูอ่้านควรอ่านจากผูเ้ขยีนหลาย ๆ คนเพื่อเป็นการตรวจสอบความถูกต้อง
ของเนื้อหา และเพื่อใหไ้ดแ้นวคดิทีห่ลากหลาย 

2. อ่านเพื่อให้ได้รบัรู้ข้อมูล ข่าวสารต่าง ๆ การอ่านประเภทนี้จะเป็นการอ่าน
หนงัสอืประเภทนี้จะเป็นประเภทบทวจิารณ์ข่าว รายงานการประชุม 

3. อ่านเพื่อความบนัเทงิ หนังสอืประเภทนี้จะได้แก่ นวนิยาย เรื่องสัน้ การ์ตูน 
เรือ่งแปล หรอืบทละครต่าง ๆ บทกวนีิพนธ ์บทเพลง เป็นตน้ 

4. อ่านเพื่อพฒันาวจิารณญาณและค่านิยม จะเป็นการอ่านในระดบัของนักเรยีน
ทีร่ะดบัทีส่งูขึน้จะท าใหม้ปีระสบการณ์ในชวีติทีช่ดัเจนมากขึน้ 

5. อ่านเพื่อผลประโยชน์ เป็นการอ่านที่หวงัผลเฉพาะกิจ เพื่อน าไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์แก่ตนเอง ไดแ้ก่ การอ่านแบบฟอรม์ สญัญาเงนิกู ้การซือ้ขายต่าง ๆ เป็นตน้ 

จากจุดมุ่งหมายทีไ่ดก้ล่าวไวข้า้งต้นสามารถสรปุไดว้่า จุดมุ่งหมายในการอ่านเป็นการ
อ่านเพื่อศึกษาหาความรู ้อ่านเพื่อทราบข่าวสาร ความคดิ อ่านเพื่อให้ความเพลดิเพลนิกบัตนเอง 
และอ่านเพื่อเพื่อจุดประสงคเ์ฉพาะในแต่ละครัง้ ซึง่การอ่านท าใหเ้กดิมุมมองทีก่วา้งขึน้ มทีศันคตทิี่
กวา้งไกล อกีทัง้ยงัสามารถใหแ้ง่คดิต่าง ๆ  การอ่านยงัท าท าใหไ้ดฝึ้กฝนการคดิ พจิาณาจากเรื่องที่
อ่าน ท าให้เกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดแยกแยะได้ และสามารถน าไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ทัง้ในดา้นการศกึษา การประกอบอาชพี และการใชช้วีติในประจ าวนั 

3.3 ความส าคญัในการอ่าน 
ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะที่ส าคญัมากในชวีติประจ าวนัเนื่องจากเป็นทกัษะที่สามารถให้

ไดร้บัขอ้มลูขา่วสารไดท้นัท่วงท ีและยงัเป็นทกัษะทีช่่วยเพิม่พนูสตปิญัญา ความรู ้ความสามารถ 
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ประสบการณ์ของผูอ่้าน จงึไดม้นีกัวชิาการไดก้ล่าวถงึความส าคญัของการอ่านไว ้ดงันี้ 

แฮรสี และซเีพย ์(Harris; & Sipay.  1990: 7-9) กล่าวถงึคุณค่าของการอ่านไว้ว่า การอ่าน
นัน้มีคุณค่าทางวิชาการ เศรษฐกิจ สังคม การเมือง และมีคุณค่าต่อบุคคล ดังนัน้โรงเรียนจึงให้
ความส าคญักับการสอนอ่านให้กับนักเรยีนเป็นอย่างมาก เพราะนักเรยีนที่มคีวามสามรถใน
การอ่านสูงนัน้ จะประสบความส าเรจ็ในการเรยีนวชิาอื่นๆ ด้วย การฝึกบุคคลใหม้คีวามสามารถใน
การอ่าน ถอืเป็นสิง่ทีม่คีวามจ าเป็นมาก เพราะพบว่ามอีาชพีต่างๆ เป็นจ านวนมากทีต่้องการเฉพาะ
บุคคลที่มรีะดบัการศึกษาสูง ท าให้บุคคลที่ไม่มคีวามสามารถในการอ่าน การเขยีน หรอืมรีะดบั
การศกึษาต ่า ยอ่มพลาดโอกาสในการรบัเลอืกเขา้ท างาน 

วรรณี โสมประยรู (2553: 128-129) กล่าวว่า การอ่านเป็นเครื่องมอืในการหาความรู ้เป็น
เครื่องมอืที่ส าคญัในการศกึษาเล่าเรยีน และยงัสามารถน าไปปรบัใช้ในชวีติประจ าวนัหรอืน าไปพฒันา
ความรู้พื้นฐานของตัวผู้อ่านท าให้การประกอบอาชีพมีความก้าวหน้ามากขึ้น ท าให้ตัวผู้อ่านได้รบั
ประสบการณ์ใหม่ ๆ ส่งผลใหเ้ป็นทีม่คีวามรูเ้พิม่มากขึน้ นอกจากนี้การอ่านยงัท าให้มคีวามเขา้ใจต่อ
เรือ่งราวในอดตีต่าง ๆ และสามารถสรา้งความจรรโลงใจใหแ้ก่ผูอ่้านได้ 

ส าล ี รกัสุทธ ี(2553: 12) ไดส้รุปความส าคญัของการอ่านไวว้่า การอ่านจะช่วยใหน้กัเรยีน
เรยีนได้ดีขึ้น และยงัส่งผลต่อทกัษะการฟงั พูด และเขยีน และการน าไปใช้ในชวีติประจ าวนั ช่วย
พฒันาความรู้ ความคดิ การแก้ปญัหาและพฒันาบุคลกิภาพการปรบัตวัในสงัคมได้ การอ่านเป็น
ทกัษะที่ใช้เป็นเครื่องมอืในการแสวงหาความรู้เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในการด ารงชวีิตได้อย่างมี
คุณภาพ 

จริวฒัน์ เพชรรตัน์ และอมัพร ทองใบ (2556: 5) กล่าวว่า การอ่านช่วยให้ได้รบัความรู้ 
ข่าวสารต่าง ๆ สามารถพฒันาแนวคิดของผู้อ่าน มคีวามเข้าใจต่อสิ่งรอบตัวมากขึ้น และยงัช่วยให้
สามารถตดัสนิใจไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

บนัลอื พฤกษะวนั  (2556: 9) ได้สรุปความส าคญัของการอ่านไว้ว่า การอ่านเป็นกุญแจ
ดอกส าคญัทีน่กัเรยีนน าไปไขสู่ประตูการเรยีนรูไ้ด ้

จากความส าคญัของการอ่านทีก่ล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุปไดว้่า ความส าคญัของการ
อ่านเป็นเครือ่งมอืในการเรยีนรูข้องมนุษย ์ท าใหเ้กดิสตปิญัญา ความเขา้ใจ รูจ้กัแยกแยะในสิง่ต่าง ๆ 
จากการอ่าน การอ่านยงัเป็นการส่งเสรมิใหส้ามารถคดิ เกดิสตปิญัญาเป็นฉลาด รอบรู ้สามารถคดิ 
วเิคราะห ์โดยเฉพาะผูท้ีอ่ยูใ่นวยัศกึษาเล่าเรยีน จ าเป็นต้องอ่านหนังสอืเพื่อใหเ้กดิการเรยีนรูใ้นดา้น
ต่าง ๆ นอกจากนี้การอ่านยงัช่วยใหเ้กดิความจรรโลงใจ ท าใหไ้ดร้บัรูข้า่วสารต่าง ๆ พฒันาคุณภาพ
ชวีติ ท าให้เป็นบุคคลทีส่มบรูณ์ทัง้กายและจติใจ เพราะเมื่ออ่านมากย่อมรูม้าก และยงัน าความรูไ้ป
ใชใ้นการด ารงชวีติอยู่ร่วมกบัผูอ้ื่นในสงัคมอย่างมคีวามสุข และยงัส่งผลท าใหเ้กดิความก้าวหน้าใน
ชวีติอกีดว้ย  
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3.4. กระบวนการอ่าน 
กระบวนการอ่านเป็นการอ่านทีผู่อ่้านต้องแปลสิง่ทีต่้องการสื่อ แลว้น าสิง่ทีอ่่านนัน้มา

แปลงเป็นความคดิอกีครัง้ ซึง่การมกีระบวนการอ่านทีด่จีะสามารถท าใหผู้อ่้านประสบความส าเรจ็ใน
การอ่านไดง้า่ย ดงัทีน่กัวชิาการไดก้ล่าวไว ้ดงันี้  

ไพพรรณ อนิทนิล (2546: 11-18) ไดแ้บ่งกระบวนการอ่านออกเป็น 4 ขัน้ตอน ดงันี้  
1. สายตา คอื การใชส้ายตาในการอ่านหนังสอื โดยการกรอกสายตาไปมาตาม

ตัวหนังสือสามารถท าให้ภาพหนังสือถ่ายทอดความหมายไว้ และเมื่อเราหยุดสายตาเพื่ออ่าน 
ระหว่างที่เราหยุดจะท าให้เกดิกระบวนการอ่านขึน้ ท าใหเ้กดิการรบัรู ้สามารถถ่ายทอดสิง่ทีอ่่านไป
ยงัสมองนัน่เอง 

2. การเคลื่อนไหวสายตาในทศิทางทีย่อ้นกลบั หรอืการอ่านยอ้นกลบั (Reverse 
Movement) หรอื Regression คอื สายตาทีอ่่านยอ้นไปมา เมื่อผูอ่้านไม่สามารถจดจ าหรอืไม่เขา้ใจ
ในสิง่ที่สายตาหรอืต้องการเน้นย ้าในข้อความนัน้ ๆ ซึ่งในการอ่านแต่ละครัง้นัน้อาจจะมกีารอ่าน
ยอ้นกลบับา้ง แต่ควรเกดิขึน้ในการอ่านไมเ่กนิ 10%  

3. ความสมัพนัธ์ระหว่างสายตากบัจติใจ การอ่านเป็นการใช้สายตาบนัทกึภาพ
ต่าง ๆ จากสายตาและภาพเหล่านัน้ก็จะถูกบนัทกึไว้ที่สมองเพื่อเก็บเรื่องราวต่าง ๆ จากการอ่าน 
การอ่านจงึมคีวามสมัพนัธเ์ชื่อมโยงกบัความคดิโดยมสีายตาเป็นตวักลางนัน่เอง 

4. ทกัษะต่าง ๆ ที่เกี่ยวขอ้งกบัการอ่าน ทกัษะต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการอ่าน มี
อยู ่4 ประการดว้ยกนั คอื 

4.1 ทกัษะในการเคลื่อนไหวของสายตา (Eye-Movement) คือ การอ่านที่
ปกตจิะไปการเคลื่อนสายตาจากซา้ยมาขวาและค่อย ๆ เลื่อนต ่าลงมาทลีะบรรทดั แต่ถ้าหากสายตา
มกีารหยดุเคลื่อนไหว หรอืยอ้นกลบัไปมา จะท าใหป้ระสทิธภิาพในการอ่านลดลง 

4.2 การเฟ้นจ าแนกทางจกัษุภาพ (Visual discrimination) คอื ความสามารถในการ
มองเห็นความแตกต่างระหว่างตวัอกัษร ระหว่างค าหรอืกลุ่มค า และรวมถึงความสามารถในการจดจ า
ตวัอกัษร 

4.3 ทกัษะในการรวบรวมตวัอกัษร (Association) คอื ความสามารถในการ
เชื่อมระหว่างตวัอกัษร ค าทีม่องเหน็กบัการออกเสยีงในค าทีอ่่านเหล่านัน้ และการทราบความหมาย
ของแต่ละค าทีม่องเหน็ 

4.4 ทกัษะในการตคีวาม (Interpretation) ผูอ่้านสมารถตคีวามในสิง่ทีอ่่านได้
ถูกตอ้ง ซึง่ในการตคีวามนัน้ยอ่มขึน้อยูก่บัประสบการณ์ของผูอ้านดว้ยว่ามคีวามรูเ้กีย่วกบัไวยากรณ์ 
(Syntax) มากน้อยเพยีงใด 

ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา (2548: 7) กล่าวว่า กระบวนการอ่านประกอบดว้ย 
1. การรูจ้กัค า หมายถงึ การตระหนกัหรอืระลกึรูป้ระสบการณ์จากการถูกกระตุ้น

ดว้ยสญัลกัษณ์ 
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2. เขา้ใจความหมายของค า วลแีละประโยค คอื การเขา้ใจความหมายของค าต่าง 
ๆ ทีป่ระกอบเป็นขอ้ความตามล าดบัขัน้ตอน 

3. ขัน้ปฏกิริยิา คอื อ่านไปคดิไปว่าผู้เขยีนหมายถึงอะไรแน่ ต้องอ่านโดยมสีติ 
ปญัญา และความรู้สกึ เพื่อประเมนิว่าข้อความนัน้จะยอมรบัหรอืปฏเิสธด้วยเหตุผลใด ขัน้ตอนน้ี
อาศยัการดงึประสบการณ์เดมิมาช่วยประกอบการพจิารณา ดงันัน้ นักอ่านทีร่อบรูจ้ะเขา้ใจไดล้กึซึ้ง
ว่า อาจจะล าดบัเรื่องราวใหม่ใหต้วัเองเขา้ใจดยีิง่ขึน้ไดอ้าจจะเปรยีบเทยีบความคดิ หรอืเรื่องราวต่าง ๆ  
แยกแยะไดส้่าเรื่องนี้ส าคญักว่าเรื่องนัน้และสามารถหาขอ้สรปุเป็นแนวคดิกวา้ง ๆ ไดแ้ละสรปุเนื้อหา
ทัง้หมดได ้

4. บูรณาการ คอื การน าความหมายจากขอ้ความที่อ่านไปสรา้งความคดิให้ได้ 
อาจจะท าใหผู้อ่้านเปลีย่นความคดิเกีย่วกบัเรือ่งหนึ่ง ๆ ไปเลย หรอืเกดิความสนใจใหม่ ๆ ขึน้มาแลว้
ศกึษาโดยละเอยีดต่อไป 

วรรณ ีโสมประยรู (2553: 132) กล่าวว่า กระบวนการอ่านตอ้งประกอบไปดว้ย
องคป์ระกอบ 3 อย่าง คอื การบัรู ้การตคีวาม และการตอบสนอง จงึจะท าใหล้กัษณะกระบวนการอ่าน
ด าเนินไปไดค้รบวงจร 

ส าล ี รกัสุทธ ี(2553: 7) กล่าวว่า กระบวนการอ่านเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการสื่อสาร
ของมนุษย ์อนัประกอบด้วยการส่งสารและรบัสาร กระบวนการอ่านจงึถอืว่าเป็นการรบัสารและส่งสาร
อยา่งเป็นมรีะบบ โดยมคีวามคดิเป็นแกนกลางและมเีป้าหมายในการอ่าน 

จริวฒัน์ เพชรรตัน์ และอมัพร ทองใบ (2556: 22) ไดส้รุปกระบวนการอ่าน ออกเป็น 4 ขัน้ 
ดงันี้ 

1. ขัน้การรู้จกัค า เมื่อผู้อ่านได้รบัรู้ความหมายของเนื้อหาที่อ่าน ผู้อ่านต้อง
สามารถแปลออกมาเป็นเสียง ถ้าอ่านออกเสียง ด้วยเหตุนี้ผู้อ่านต้องเรียนรู้การส ะกดค าและ
ความหมายของค า 

2. การเขา้ใจความหมายของสาร การเขา้ใจความหมายของสารใหต้รงกบัผูเ้ขยีน 
โดยการฝึกฝนการอ่านตคีวามเพื่อจบัความรูส้กึอารมณ์ และความคดิ รวมไปถงึเจตนาของผูเ้ขยีน 

3. การมปีฏิกิรยิาต่อสาร ผู้อ่านจะต้องใช้วิจารณญาณรวมถึงความรู้พื้นฐาน 
ประสบการณ์ของตนเองเพื่อสรปุความคดิเหน็เกีย่วกบัสิง่ทีอ่่านได ้

4. การรวบรวมความคดิ ผู้อ่านสามารถสรุป รวบรวมความรู ้ความคดิ จากสิง่ที่
ตนเองอ่านน ามาเชื่อมโยงกบัความรู ้ประสบการณ์ของผูอ่้านเพื่อใหเ้กดิความรูใ้หม ่ๆ ขึน้ 

จากกระบวนการอ่านที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า กระบวนการอ่านนัน้เป็น
การอ่านที่มรีะบบ โดยใช้สายตาเป็นตวักลางเพื่อด าเนินการให้เกิดความส าเรจ็ในการอ่านและมี
ประสทิธภิาพให้มากที่สุด และสามารถน าความรูท้ี่ได้ไปใช้ ซึ่งสามารถจ าแนกออกเป็น 4 ขัน้ตอน 
ดงันี้ 

     1. อ่านออกเสยีงไดถู้กตอ้ง 
 2. อ่านแลว้มคีวามเขา้ใจในความหมายของค า วล ีประโยตและสรปุความได้ 
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 3. อ่านแลว้สามารถคดิ วเิคราะห ์วจิารณ์และแสดงความคดิเหน็อยา่งมเีหตุผลได้ 
 4. อ่านเพื่อน าไปใช ้ประยกุตใ์ชใ้นเชงิสรา้งสรรค ์ 
3.5 ความเข้าใจในการอ่าน 

ความเขา้ใจเป็นเป้าหมายสูงสุดของการอ่านและเป็นองคป์ระกอบทีส่ าคญัในการอ่าน 
ซึ่งความเขา้ใจในการอ่านนัน้ย่อมขึ้นอยู่กบัพื้นฐาน หรอืประสบการณ์ของบุคคลนัน้ ๆ ด้วยเหตุนี้
ความเข้าใจในการอ่านจงึเป็นสิง่ส าคญัในหลกัการอ่าน ดงัที่นักวชิาการ นักการศึกษา ได้กล่าวไว้
ดงันี้  

เดอชองต์ (De Chant.  1982: 18) กล่าวถงึความหมายของความเข้าใจในการอ่านว่า 
หมายถึง ผู้อ่านสามารถเชื่อมโยงความหมาย เขา้กบัสิง่ที่อ่านได้ มคีวามเข้าใจในเรื่องที่อ่าน โดย
อาศยัประสบการณ์ความรูพ้ืน้ฐานเดมิของตวัผูอ่้านและทกัษะทางภาษาของผูเ้ขยีน 

กนัน่ิง (Gunning.  1992: 188) ไดใ้หค้วามคดิเหน็เกีย่วกบัความเขา้ใจในการอ่านว่า 
การเขา้ใจความหมายของค าและภาษาทีเ่ขยีนหรอืใช้ความสามารถทางภาษาเพื่อทีท่ าความเขา้ใจ
ขอ้มลูขอ้ความต่างๆทีไ่ดอ่้านซึง่เป็นวตัถุประสงคห์ลกัของการอ่าน 

ไทเลอร ์(Taylor.  1995: 21) ไดใ้หค้วามหมายความเขา้ใจในการอ่านเป็นกระบวนการ
ทางภาษาศาสตร์กระบวนการทางความคิด และเป็นกระบวนการทางสังคม ซึ่งพบว่าจะมี
การเชื่อมโยงสมัพนัธ์กบักระบวนการอื่นๆทางภาษาตรงที่มคีวามสมัพนัธ์ร่วมกนัในเรื่องของเสยีง 
ตวัอกัษร ความหมายและไวยากรณ์ ซึ่งเป็นปฏบิตัิการทางสมองที่ประกอบด้วยความคดิหลายๆ
ประเภท เช่น การรบัรู ้การเขา้รหสั การอ่านจงึนับว่าเป็นกระบวนการทางสงัคมเพราะประกอบดว้ย
การตดิต่อสื่อสารกบัผูอ้ื่น 

สมุทร เซน็เชาวนิส (2551: 101) กล่าวว่าความเขา้ใจในการอ่านคอื ความสามารถใน
การสรุปหรอืขอ้สรปุความหมายอนัพงึประสงคท์ีไ่ดม้าจากสิง่ทีอ่่าน เพื่อใหม้ปีระสทิธภิาพสงูสุด โดย
อาศยัความรู ้พืน้ฐานของแต่ละบุคคล ซึง่การอ่านกบัความเขา้ใจนัน้มคีวามสมัพนัธเ์กีย่วขอ้งซึง่กนั
และกนัจนไมส่ามารถแยกออกจากกนัได ้

จากความเขา้ใจในการอ่านทีก่ล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่าความเขา้ใจในการอ่าน
คอืความสามารถในการตคีวามจากสิง่ทีอ่่านโดยอาศยัความสามารถทางภาษาภาษา พืน้ฐานความรู้
หรอืประสบการณ์ของแต่ละบุคคล  เพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจในความคดิของผูเ้ขยีนทีต่้องการสื่อหรอื
ถ่ายทอดถงึผูอ่้าน เพื่อใหบ้รรลุถงึวตัถุประสงคข์องระดบัความเขา้ใจในการอ่านทีว่างไว้ 

 

3.6 ระดบัความเข้าใจในการอ่าน 
ความเข้าใจในแต่ละคนนัน้ย่อมแตกต่างกนัออกไป ซึ่งอาจแบ่งออกได้หลายระดบั 

ทัง้น้ีอาจขึน้อยู่กบั สตปิญัญา ความรูท้างดา้นภาษา หรอืแมก้ระทัง้ความรูห้รอืประสบการณ์เดมิของ
ผู้อ่านก็สามารถท าให้บุคคลแต่คนนัน้มคีวามเข้าใจในการอ่านที่แตกต่างกัน ด้วยเหตุนี้จงึต้องมี
จดัการระดบัความเขา้ใจในการอ่านไวด้งันี้ เพื่อการเรยีนการสอนทีเ่หมาะสมกบัผูเ้รยีน 
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แวลเลต็ และดสิซคิ (Valtele; & Disick.  1972: 41) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจออกเป็น 
5 ดบั คอื 

1. ทกัษะกลไล (Mechanical Skills) คอืระดบัความรู้ที่นักเรยีนสามารถเห็นถึง
ความแตกต่างระหว่างตวัสะกดในภาษาต่างประเทศ สามารถบอกความเหมอืนและความแตกต่าง
ของตวัอกัษรได ้

2.ความรู ้(Knowledge) นักเรยีสามารถอ่านประโยคหรอืขอ้ความทีคุ่ ้นเคยอย่าง
เขา้ใจความหมาย สามารถบอกไดว้่าค ากบัขอ้ความสอดคลอ้งกบัรปูภาพทีเ่หน็ 

3. การถ่ายโอน (Transfer) นักเรยีนสามารถเขา้ใจขอ้ความใหม่ที่มคี าศพัท์และ
โครงสรา้งไวยากรณ์ทีเ่รยีนมาแลว้ 

4. การสื่อสาร (Communication) นักเรยีนสามารถอ่านข้อความที่มคี าศพัท์และ
โครงสรา้งใหม่ ๆ หรอืค าทีม่รีากศพัทเ์ดยีวกบัค าทีน่ักเรยีนเคยอ่านแลว้ ถงึแมจ้ะไมเ่ขา้ใจทุกค าแต่ก็
สามรถจบัใจความส าคญัของเรือ่งได ้

5. การวิเคราะห์วิจารณ์ (Criticism) นักเรียนสามารถเข้าใจความหมายแฝง 
เขา้ใจจดุมุง่หมาย ความคดิเหน็ ทศันคต ิและระดบัของภาษาทีผู่เ้ขยีนใช ้

เซยีรฟ์อสส ์และรดีเดนซ ์(Searfoss; & Readence.  1994: 231-232) ไดก้ล่าวถงึระดบั
ของความเขา้ใจในการอ่านทีส่อดคลอ้งกนัไว ้ดงันี้ 

1. ระดับความเข้าใจตามตวัอกัษร (Literal statements) เป็นระดบัความเข้าใจขัน้
พืน้ฐาน คอื ผูอ่้านเขา้ใจตวัอกัษรทีผู่เ้ขยีนไดเ้ขยีนไวโ้ดยตรง 

2. ระดบัความเขา้ใจในขัน้ตคีวาม (Interpretive statements) เป็นการอ่านทีใ่ชก้าร
ตคีวามหมายทีแ่ฝงอยู ่เนื่องจากผูเ้ขยีนไมไ่ดก้ล่าวไวโ้ดยตรง ผูอ่้านต้องอาศยัประสบการณ์เดมิ เขา้
มาท าความเขา้ใจในเรือ่งตนเองอ่าน 

3. ระดบัความเขา้ใจขัน้ประยุกต์ใช ้(Applied statements) เป็นการอ่านเพื่อน าไป
ประยุกตใ์ช ้ผูอ่้านตอ้งสามารถเชื่อมโยงความรูจ้ากประสบการณ์เดมิ เขา้กบัความรูท้ีไ่ดจ้ากสิง่ทีอ่่าน 
เพื่อน าความคดิทีไ่ดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ  

เสาวลกัษณ์ รตันวชิช ์(2531: 85) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจของการอ่านไวด้งันี้ 
1. ระดบัความเข้าใจความหมายตามตวัอกัษร (Literal comprehension) คอื ระดบั

ความเขา้ใจขัน้ต้น ผูอ่้านสามารถเขา้ใจในสิง่ทีอ่่านไดโ้ดยตรง 
2. ระดบัความเข้าใจในขัน้ตคีวาม (Interpretation) ผู้อ่านสามารถเขา้ใจในสิง่ที่อ่าน

ไดล้ะเอยีด และชดัเจนมากขึน้จากระดบัแรก 
3. ระดบัความเข้าใจในระดบัวิจารณ์ หรอืการอ่านเชงิวเิคราะห์ (Critical reading) 

คอื ผูอ่้านสามารถใชค้วามคดิของตนเองวเิคราะห ์พจิารณา ในสิง่ทีอ่่านได ้ 
สุวด ีภู่ประดษิฐ ์(2546: 63-65) ไดแ้บ่งระดบัของการอ่านไว ้3 ระดบั คอื 

1. ระดบัความเขา้ใจตามความหมายตวัอกัษรหรอืระดบัหาขอ้เทจ็จรงิการอ่านใน
ระดบัเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษร (Literal Comprehension) เป็นความเขา้ใจระดบัพื้นฐาน คอื
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ความเข้าใจเกี่ยวกบัเนื้อหาที่อ่านนัน้ว่าเกี่ยวกบัใคร หรอืมเีนื้อหาสาระเกี่ยวกบัเรื่องอะไร หรอืมี
ความส าคญัอะไรบา้ง  

การอ่านเพื่อเขา้ใจความตามตวัอกัษรน้ีผูอ่้านมหีน้าทีท่ าความเขา้ใจและจดจ า
ขอ้มลูส าคญัที่ผูเ้ขยีนส่งมาเป็นการเชื่อมโยงความคดิของตนเองใหส้มัพนัธ์กบัความคดิของผู้เขยีน 
กระบวนการอ่านเพื่อความเข้าใจตามตัวอักษรตามตัวอักษรที่สามารถช่วยหาความคิดส าคัญ 
ความคดิหลกั ตลอดจนรายละเอยีดทีส่นบัสนุน ดงันี้ 

1.1 คน้หาความคดิส าคญัจากชื่อเรือ่ง และเนื้อเรือ่งโดยรวม 
1.2 คน้หาความคดิหลกัทีผู่เ้ขยีนเสนอไวใ้นแต่ละยอ่หน้า 
1.3 คน้หาสาระส าคญัหรอืรายละเอยีดทีผู่เ้ขยีนใชส้นบัสนุนความคดิหลกั 

2. ระดบัความเขา้ใจขัน้ตคีวาม (Interpretation) เป็นความเขา้ใจที่ลกึกว่าระดบั
แรก เนื่องจากว่าผูอ่้านต้องมคีวามเขา้ใจถงึสารทีผู่เ้ขยีนนัน้ไม่ไดก้ล่าวไวโ้ดยตรง เป็นความเขา้ใจที่
ลกึกว่าระดบัตวัอกัษร ซึง่ผู้อ่านต้องสามารถเขา้ใจแนวคดิและเจตนาทีแ่ทจ้รงิของผูเ้ขยีนทีอ่าจแฝง
อยู่ในเนื้อเรื่องนัน้ ๆ ผู้อ่านสามารถตีความเนื้อหาที่อ่านได้โดยใช้ส านวนภาษาและความคดิของ
ตนเองมาพจิารณาวเิคราะหเ์นื้อเรือ่งทีอ่่าน แลว้น ามาเรยีบเรยีงใหมเ่ป็นแนวคดิของผูอ่้านเอง 

3. ระดบัขัน้การประเมินผล เป็นการอ่านในระดับสูงสุด เป็นการแสดงความ
คดิเหน็ของผู้อ่านที่เกดิขึน้หลงัจากการท าความเขา้ใจเจตนาของผู้เขยีน เป็นการแสดงทศันะเพื่อ
คน้หาความถูกตอ้ง ความน่าเชื่อถอืของขอ้มลู และสรปุเกีย่วกบัสิง่ทีอ่่านได ้โดยใชก้ระบวนการอ่าน 
3 ขัน้ตอน ดงันี้ 

3.1 ท าความเขา้ใจขอ้มลู 
3.2 ประเมนิคุณค่าขอ้มลู 
3.3 แสดงทศันะใหป้ระจกัร 

จริวฒัน์ เพชรรตัน์ และอมัพร ทองใบ (2556: 31) กล่าววา่ ระดบัความเขา้ใจในการ
อ่านมลี าดบัขัน้ตอนทีเ่ริม่จากการระดบัความเขา้ใจในตวัอกัษร ระดบัการตคีวาม ระดบัการอ่านอย่าง
มวีจิารณญาณ และระดบัการอ่านเพื่อวเิคราะหว์จิารณ์ 

จากระดบัความความเขา้ใจทีก่ล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุปไดว้่า ระดบัความเขา้ใจใน
การอ่าน สามารถจ าแนกออกเป็น 3 ระดบั คอื 

1. ระดบัความเขา้ใจตามความหมายตวัอกัษร เป็นระดบัที่ผู้อ่านท าความเขา้ใจ
ขอ้มลูทีอ่่านและน ามาเชื่อมโยงความคดิของตนเองใหส้มัพนัธก์บัความคดิของผูเ้ขยีน 

2. ระดบัความเขา้ใจขัน้ตคีวาม เป็นระดบัทีผู่อ่้านผูอ่้านตอ้งสามารถ 
ตคีวามเนื้อหาทีอ่่านและน ามาพจิารณาวเิคราะหเ์นื้อเรือ่งทีอ่่าน จนแนวคดิใหมข่องผูอ่้านเอง 

3. ระดบัความเขา้ใจสูงสุด เป็นระดบัทีผู่อ่้านสามารถแสดงความคดิเหน็ วพิากษ์ 
วจิารณ์ เพื่อหาความถูกต้อง ตลอดจนสรุปเกีย่วกบัสิง่ทีอ่่านได้ ดงันัน้ถ้าผูอ่้านมอีงคป์ระกอบทุกขอ้
หรอืมคีวามพร้อมทุก ๆ ขัน้จากที่กล่าวมาขา้งต้น ผู้อ่านจะสามารถมคีวามส าเรจ็ในการอ่าน และ
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สามารถใชป้ระโยชน์จากการอ่านไดอ้ย่างเตม็ศกัยภาพ ช่วยใหร้กัในการอ่านและเลอืกสิง่ทีด่ ีๆ จาก
การอ่านใหก้บัตนเองได ้

3.7 ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema Theory) 
เป็นทฤษฏทีีอ่ยู่ในกลุ่มปญัญานิยมและมบีทบาทส าคญัต่อการสอนความเขา้ใจในการ

อ่านเป็นอย่างยิง่เพราะค าว่าโครงสรา้งความรู ้(Schema Theory) คอื การการอาศยัความรูเ้ดมิเพื่อ
ทบทวนความทรงจ าของตนเอง หลังจากที่ได้อ่านเรื่องราวต่าง ๆ ดังนั ้นการอ่านจึงต้องมี
ความสมัพนัธก์บัผูอ่้าน เนื้อหาทีอ่่าน ซึง่ผูอ่้านนัน้จะต้องอาศยัความรูเ้ดมิหรอืประสบการณ์เดมิของ
ตนเองเป็นองคป์ระกอบหลกั เพื่อท าใหผู้อ่้านมคีวามเขา้ใจในการอ่านมากขึน้ 

เมเยอร ์(Meyer.  1975: 11) ใหค้ าจ ากดัความของโครงสรา้งความรูว้่าเป็นโครงสรา้ง
ของประสบการณ์เดมิในแต่ละดา้นทีม่อีทิธพิลต่อการรบัรูใ้นปจัจุบนัของคนนัน้ขอ้มลูใหม่ๆ ทีไ่ดม้าจะ
ผสมกลมกลนืกบัความรูเ้ดมิทีม่อียูแ่ลว้ทัง้นี้ขอ้มลูส าคญับางอย่างอาจเสยีลกัษณะเฉพาะไป 

วฟีเวอร ์ (Weaver.  1988: 18) กล่าวถงึโครงสรา้งความรูว้่าเป็นโครงสรา้งของความรู้
และประสบการณ์ และมกัรวมไปถงึความรูส้กึทีม่ ีอ่โครงสรา้งความรูน้ัน้ ๆ 

 วสิา จตัวิตัร ์(2541: 2) ไดส้รุปโครงสรา้งความรู ้ว่า คอืความรูท้ีเ่กบ็สะสมไวจ้าก
ประสบการณ์ แลว้น ามาเกบ็ไวอ้ยา่งเป็นระบบตามล าดบัขัน้ ทุกคนจะมโีครงสรา้งรูท้ีแ่ตกต่างกนัไปตาม
พืน้ฐานทางเศรษฐกจิสงัคม เชือ้ชาต ิและการศกึษาทฤษฏโีครงสรา้งรูจ้งึเป็นทฤษฏทีีเ่กี่ยวกบัความรู้
นัน่เอง 

เสาวลกัษณ์ รตันวชิช์ (2547: 63) กล่าวว่า ความรูเ้ดมิคอื ความเขา้ใจมปีฎสิมัพนัธ์
ระหว่างความรู้เดมิ ซึ่งเก็บกกัไว้ในความทรงจ ากบัความรู้ใหม่ที่ได้รบัจากเนื้อความที่อ่านใหม่ที่
ได้รบัและท าให้ความเขา้ใจความหมายของเรื่องดขีึน้และรวดเรว็ขึน้ได้ ผู้อ่ านที่เคยมปีระสบการณ์
เดิมของเรื่องที่อ่านมาก่อนจึงสามารถเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดีกว่าและเร็วกว่าผู้ที่อ่านที่ไม่เคยมี
ประสบการณ์เกีย่วกบัเรือ่งทีอ่่านมาก่อน 

จากทฤษฎโีครงสรา้งความรู ้ทีก่ล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุปไดว้่าโครงสรา้งความรูค้อื
โครงสรา้งประสบการณ์เดมิแต่ละดา้นทีค่นเราไดร้บัและเกบ็เป็นความทรงจ าในรปูของความคดิรวบ
ยอดมลีกัษณะเป็นเครอืข่ายที่เรยีงล าดบัจากสูงมาต ่าหรอืใหญ่มาย่อยโครงสร้างความรู้จะมกีาร
เปลีย่นแปลงไปตามขอ้มลูและประสบการณ์ทีไ่ดร้บั 

 
4. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการเขียน 

4.1. ความหมายของการเขียน 
การเขยีนเป็นทกัษะทางภาษาทีซ่บัซอ้นเพราะทกัษะการเขยีนจ าเป็นอาศยัขอ้มลูจาก

การ ฟงั พูด และอ่าน ผูเ้ขยีนจะต้องมคีวามรูค้วามสามารถมากจงึจะสามารถถ่ายทอดความคดิของ
ตนเองเองออกมาเป็นการเขยีนโดยอาศยัสญัลกัษณ์หรอืตวัอกัษรต่าง ๆ และตรงกบัความต้องการ
ของตนเอง และไดม้นีกัการศกึษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการเขยีนไวด้งันี้  
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ลาโด (Lado.  1977: 143) กล่าวว่า การเขยีน คอื การสื่อความหมายดว้ยอกัษรซึง่เป็น
ทีเ่ขา้ใจกนัระหว่างผูเ้ขยีนและผูอ่้าน เป็นการใชภ้าษาเพื่อการสื่อสารโดยการเรยีบเรยีงขอ้ความตาม
ลกัษณะโครงสรา้งของภาษาทีใ่ชโ้ดยใชร้ปูแบบใหต้รงกบัจดุประสงคข์องการเขยีนแต่ละเรือ่ง 
ตลอดจนส านวนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

วนิโดสนั (Widdowson.  1978: 61-63) กล่าวว่า การเขยีน คอืความสามารถใน 
การเรยีบเรยีงข้อความความคิดที่มต่ีอจุดมุ่งหมาย เพื่อสื่อสารข้อความของผู้เขียนไปยงัผู้อ่าน 
ผูเ้ขยีนจะตอ้งมคีวามสามารถในการเรยีบเรยีงประโยคต่าง ๆ ใหม้คีวามต่อเนื่อง 

ไบรท์ (Byrne.  1982: 1) กลา่วว่า การเขยีน คอื ลายลกัษณ์อกัษรหรอืการเขยีนเป็น
ประโยค ๆ แต่หมายถงึความสามารถน าความรูน้ าความรูส้กึ นึกคดิ ส านวน และรปูประโยคต่าง ๆ 
มาเรยีบเรยีงใหเ้กดิเป็นภาษาเขยีนตรงตามจุดประสงคข์องตน 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548: 27) กล่าวว่า การเขียน คือ  
การสื่อสารด้วยอักษรเพื่อถ่ายทอดความรู้ ความคิด อารมณ์ ความรู้สึก ประสบการณ์ต่าง ๆ 
ข่าวสาร และจินตนาการจากผู้เขียนไปสู่ผู้อ่าน 

วรรณี โสมประยูร (2553: 146) กล่าวว่า การถ่ายทอดความรูส้กึนึกคดิและความต้องการ
ของบุคคลออกมาเป็นสญัลกัษณ์หรอืตวัอกัษร เพื่อสื่อความหมายให้ผูอ้ื่นเขา้ใจได้ เพราะการเขยีนเป็น
ทกัษะการส่งออกตามหลกัของภาษาศลิป์ และมคีวามจ าเป็นอย่างยิง่ต่อการสื่อสารในชวีติประจ าวนั 

ส าลี  รกัสุทธี (2553: 94) ได้สรุปความหมายของการเขยีนไว้ว่า การเขยีนคือ 
การน าตัวอักษรมาร้อยเรยีงต่อกันให้เป็นค า กลุ่มค า ประโยคและเรื่องราวจนสามารถสื่อสาร
ให้ผู ้รบัสารรู ้ว่าอ่านอย่างไร เขยีนอะไร ค ืออะไร การเขยีนจะแบ่งออกเป็น 2 ประการค ือ 
เขยีนได้และเขยีนเป็น 

สุวฒัน์ ววิฒันานนท์ (2550: 67) กล่าวว่า การเขยีนคอื เป็นวธิกีารสื่อสารอย่างหนึ่ง
ของมนุษยท์ีแ่สดงออกทางภาษาเป็นลายลกัษณ์อกัษร แสดงความรู ้ความคดิ และความรูส้กึทีม่อียู่
ในใจใหผู้อ้ื่นไดร้บัรู ้

จากความหมายของการเขยีนทีก่ล่าวมาขา้งตน้สามารถสรปุไดว้่า การเขยีนคอืการสื่อ
ความหมายของผูส้่งสารในดา้นความรู ้ความรูส้กึนึกคดิ เรื่องราว ตลอดจนประสบการณ์ต่าง ๆ ไปสู่
ผูอ้ ื่นออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษรใหผู้ร้บัสารไดร้บัทราบเจตนาและจดุประสงคท์ีผู่ส้่งสารต้องการ ซึง่
ต้องอาศัยความรู้ ความสามารถในด้านค าศัพท์ ไวยากรณ์ การใช้ถ้อยค าส านวนที่สละสลวย 
ตลอดจนพืน้ฐานทางดา้นวจิารณญาณและจนิตนาการ 

4.2 จดุมุ่งหมายในการเขียน 
การเขยีนจะบรรลุผลตามวตัถุประสงค์หรอืไม่นัน้ สิง่ส าคญัอย่างหนึ่ง คอื การเขยีน

ตอ้งมจีดุมุง่หมายซึง่ไดม้นีกัวชิาการและผูเ้ชีย่วชาญทางการศกึษากล่าวถงึไว้ ดงันี้ 
ส านักวชิาการและมาตรฐานการศกึษา (2548: 27) กล่าวว่า จดุมุ่งหมายของการเขยีน

สามารถจ าแนกได ้ดงันี้ คอื 
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1. การเขยีนเพื่อเล่าเรือ่ง คอื การน าเหตุการณ์ทีเ่ป็นล าดบัมาถ่ายทอดเป็นขอ้ความ 
2. การเขยีนเพื่ออธบิาย คอื การเขยีนเพื่อชีแ้จง อธบิาย เช่น ขัน้ตอนการท า  

วธิที า วธิใีช ้
3. การเขยีนเพื่อแสดงความคดิเหน็ คอื การเขยีนเพื่อวเิคราะห์ วจิารณ์ แนะน า

หรอืแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัเรือ่งใดเรือ่งหนึ่ง 
4. การเขยีนเพื่อสร้างจนิตนาการ คือการเขยีนที่ผู้เขยีนมจีุดมุ่งหมายที่จะให้

ผูอ่้านมอีารมณ์คลอ้ยตาม เกดิจนิตนาการเหน็ภาพตามทีผู่เ้ขยีนตอ้งการ 
5. การเขยีนเพื่อโน้มน้าวใจ คอืการเขยีนมจีุดประสงค์ที่จะชกัจูง โน้มน้าวใจให้

ผูอ่้านยอมรบัในสิง่ทีผู่เ้ขยีนเสนอ  
6. การเขยีนเพื่อลอ้เลยีนเสยีดส ีคอื การเขยีนทีผู่เ้ขยีนมจีุดประสงคท์ีจ่ะต าหนิสิง่

ใดสิง่หนึ่งอาจเป็นบุคคล เหตุการณ์หรอืสถานการณ์ แต่เป็นการต าหนิอย่างนุ่มนวล ไม่มลีกัษณะ
การกล่าวรา้ยหรอืมุง่หมาย 

7. การเขยีนเพื่อกจิธุระ คอื การเขยีนที่ผู้เขยีนมจีุดประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่ง 
การเขยีนชนิดนี้มรีูปแบบการเขยีนและลกัษณะการใช้ภาษาที่แตกต่างกนัไปตามประเภทของงาน
เขยีน 

สุวฒัน์  ววิฒันานนท ์(2550: 67) กล่าวว่า การเขยีนมจีุดมุง่หมายเพื่อการสื่อสรา้งความ
เขา้ใจ ถ่ายทอด ความรูแ้ละตปิญัญาของมษุษย ์การเขยีนยงัสื่อสารถงึความรูส้กึทีม่อียู่ในใจออกมา
เพื่อให้ผู้อื่นได้รบัรู้ ด้วยการใช้ตัวอักษร สญัลกัษณ์ รวมถึงการได้แสดงออกถึงความรู้สกึนึกคิด 
ประสบการณ์ต่าง ๆ ทีม่อียูใ่หเ้กดิการเรยีนรูแ้ละแสดงออกมาเป็นตวัอกัษร 

วรรณ ีโสมประยรู (2553: 148) ไดส้รปุจดุมุง่หมายของการเขยีน ดงันี้ 
1. เขยีนเพื่อคดัลายมอื 
2. เขยีนเพื่อพฒันาทกัษะการเขยีนใหคุ้ณภาพ 
3. เขยีนใหถู้กตอ้งตามหลกัภาษาศาสตร ์
4. เขยีนใหถู้กตอ้ง เหมาะสม โอกาส สถานที ่
5. เขยีนเพื่อสรปุหรอืจบัใจความส าคญัได้ 
6. เขยีนเพื่อถ่ายทอดหรอืสื่อสารกบัผูอ้ื่นได้ 
7. เขยีนเพื่อสื่อความหมาย เลอืกใชถ้อ้ยค าต่าง ๆ ใหถู้กตอ้งและเหมาะสม 
8. เขยีนเพื่อใหเ้กดิทกัษะ และน ามาใชป้ระโยชน์ในชวีติประจ าได้ 
9. เขยีนเพื่อใชเ้วลาว่างใหเ้กดิประโยชน 

10. เขยีนเพื่อน าไปใชใ้นการประกอบอาชพีหรอืการศกึษาหาความรู ้  
จากจุดมุ่งหมายของการเขยีนที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า จุดมุ่งหมาย

ของการเขยีนเป็นวธิกีารสื่อสารอย่างหนึ่งทีส่ามารถแสดงออกมาทางตวัอกัษร สญัลกัษณ์ เพื่อเป็น
การถ่ายทอดความรู ้ความคดิ ประสบการณ์ต่าง ๆ ใหผู้อ้ื่นไดร้บัทราบดว้ยวธิกีารเขยีนตามรปูแบบ
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ต่าง ๆ ทีไ่ดก้ล่าวมาขา้งต้น และมวีตัถุประสงสงคใ์หผู้้อ่านได้เขา้ใจขอ้มูล เรื่องราวต่าง ๆ ได้อย่าง
ถูกตอ้งชดัเจน 

4.3 ความส าคญัของการเขียน 
การเขยีนปจัจบุนั มบีทบาทส าคญัมากต่อการด ารงชวีติ เพราะทกัษะการแสดงออกที ่

สามารถถ่ายทอดความคดิ ความรู ้ใหผู้อ่้านเขา้ใจความหมาย ความรูส้กึ ความคดิเหน็ของตนเอง 
ซึง่มนีกัการศกึษาไดก้ล่าวถงึความส าคญัของการเขยีน ดงันี้ 

ถวลัย ์มาศจรสั (2546: 2) ไดก้ล่าวถงึการเขยีนว่ามคีวามส าคญัต่อการสื่อสารระหว่าง
กนั ซึ่งการที่จะท าใหผู้้รบัสารหรอืผูอ่้านเกดิความเขา้ใจถงึสิง่ทีผู่้เขยีนต้องการสื่อสารอย่างถูกต้อง
แลว้ผูเ้ขยีนจะตอ้งจดัระเบยีบความคดิของตนเองออกมาอย่างเป็นระบบและต้องรูจ้กัเลอืกใชถ้อ้ยค า
ภาษาไทยในการเขยีนทีถู่กตอ้งชดัเจนเพื่อสื่อความหมายทีต่นเองตอ้งการอยา่งครบถว้นสมบรณ์ู 

สุวฒัน์ ววิฒันานนท ์(2550: 70) สรปุว่า การเขยีนมคีวามส าคญัในการถ่ายทอด 
ความรู ้ความคดิ ความรูส้กึต่าง ๆ ของผูเ้ขยีนเป็นหลกั และนอกจากนัน้การเขยีนยงัเป็นเครือ่งมอื
ส าคญัในการวดัความเจรญิของอารยธรรมมนุษยแ์ต่ละยคุสมยั รวมทัง้การถ่ายทอดภาพของอดตี 
ปจัจบุนั และอนาคตทีเ่ป็นการจนิตนาการ สรา้งความรกั ความเขา้ใจ ขอ้ตกลงแนวปฏบิตัเิพื่อการอยู่
รว่มกนัของสงัคม 

วรรณ ีโสมประยรู (2553: 147) กล่าวว่า การเขยีนเป็นเครือ่งมอืทีใ่ชส้ื่อสารระหว่าง
ผูเ้ขยีนกบัผูอ่้าน เป็นการจดบนัทกึสิง่ต่าง ๆ ทีเ่ป็นประโยชน์ หรอืเขยีนบรรยายสิง่ทีป่ระทบัใจ และ
ยงัสามารถใชถ่้ายทอดมรดกทางวฒันธรรม ท าใหผู้เ้ขยีนมสีตปิญัญาทีเ่จรญิกา้วหน้าขึน้ สามารถ
ดงึดดูหรอืเรา้ความสนใจจากคนอื่นไดด้ว้ยความความรูห้รอืความสามารถของผูเ้ขยีน จงึเป็นการ
พฒันาภูมปิญัญาของผูเ้ขยีนและพฒันาความสามารถ ท าใหเ้กดิความคดิสรา้งสรรคข์ึน้อกีดว้ย 

จากความส าคญัของการเขยีนที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การเขยีนเป็น
เครือ่งมอืสื่อสารระหว่างผูเ้ขยีนกบัอ่าน ท าใหเ้กดิการพฒันาสตปิญัญา ความสามารถและบุคลกิภาพ 
ท าใหบุ้คคลมคีวามเชื่อมัน่ผ่านการถ่ายทอด ความคดิ ความรู ้ความรูส้กึทีต่อ้งการไดแ้ละยงัสามารถ
สรา้งความรกั ความเขา้ใจ ความสามคัคจีากการเขยีน  ตลอดจนเป็นการเกบ็บนัทกึรวบรวมขอ้มูล 
การถ่ายทอดมรดก วฒันธรรมไปสู่อกียคุสมยัหน่ึง  

4.4 องคป์ระกอบของการเขียน 
การเขียนเป็นสิ่งที่มีประโยชน์มาก เพราะการเขียนเป็นเครื่องมือสื่อสารที่มี

ประสทิธภิาพ เป็นเครื่องมอืที่มนุษยใ์ช้ในการบนัทกึความจ า สื่อสารความคดิ ดงันัน้การเขยีนที่มี
คุณภาพจะต้องมีองค์ประกอบที่ดีเพื่อให้งานเขียนมีความสมบรูณ์และชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดย
องคป์ระกอบในการเขยีนนัน้ไดม้นีกัวชิาการและผูเ้ชีย่วชาญกล่าวถงึ ดงันี้ 

แอรสี (Harris. 1969: 68-69) กล่าวว่า องคป์ระกอบของการเขยีนประกอบไปดว้ย 
1. เนื้อหา (Content) ไดแ้ก่ เนื้อหาสาระทีจ่ะใชเ้ขยีนหรอืความคดิทีแ่สดงออกมา 
2. รปูแบบ (Form) ไดแ้ก่ การเรยีงล าดบัเนื้อหา  
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3. ไวยากรณ์ (Grammar) ไดแ้ก่ การใชโ้ครงสรา้งทางไวยากรณ์ทีถู่กตอ้งและสื่อ
ความหมายได ้

4. ลลีาในการเขยีน (Style) ไดแ้ก่ การเลอืกโครงสรา้ง เลอืกค า และส านวน 
ต่างๆ ของภาษาทีใ่ชใ้นการเขยีน 

5. กลวธิใีนการเขยีน (Mechanics) ไดแ้ก่ การใชส้ญัลกัษณ์ต่างๆ ของภาษาทีใ่ช้
ในการเขยีน เช่น การใชต้วัอกัษรใหญ่และเครือ่งหมายวรรคตอน 

ฮตีนั  (Heaton.  1975: 138) ไดส้รปุองคป์ระกอบของการเขยีนไว ้ดงันี้ 
1. Grammatical skills คอื ความสามารถในการเขยีนโครงสรา้งประโยค 
2. Stylistic skills คอื ความสามารถการใชป้ระโยคและการใชภ้าษาอย่างเหมาะสม 
3. Mechanical skills คอื ความสามารถในการใชเ้ครื่องหมายวรรคตอนและการ

ใชต้วัอกัษรพมิพเ์ลก็พมิพใ์หญ่ 
4. Judgment skills คอื ความสามารถในการเขยีนได้ตามความคดิ และล าดบัความคดิ

นัน้  ๆไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
พรสวรรค ์สป้ีอ (2550: 195) กล่าวว่า องคป์ระกอบการเขยีนควรค านึงถงึสิง่ต่อไปนี้ 

1. เนื้อหา (Content) คอื เรือ่งราวหรอืประเดน็ทีผู่เ้ขยีนตอ้งการสื่อกบัผูอ่้าน 
2. การเรยีบเรยีง (Organization) คอื การวางรปูแบบการจดัเนื้อหา โดยทีผู่เ้ขยีน

เป็นคนก าหนดเองว่าตอ้งการจะใชว้ธิกีารเรยีบเรยีงแบบใดถงึจะมคีวามเหมาะสม 
3. ไวยากรณ์ (Grammar) คือ ความสามารถในการใช้ภาษาที่ถูกต้องตาม

กฎไวยากรณ์และตามโครงสรา้งประโยค 
4. ลลีาภาษา (Style) คอื การใช้ภาษาให้เหมาะสมกบัสิง่ที่ต้องการเขยีน โดย

แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คอื ภาษาแบบเป็นทางการและภาษาแบบไมเ่ป็นทางการ 
5. กลไก (Mechanics) คอื การใช้วรรคตอน การเขยีนตวัอกัษรตวัเลก็ตวัใหญ่ 

การใชค้ าวลแีสดงถอ้ยค าเกีย่วเนื่อง 
วรรณ ีโสมประยรู (2553: 149) ไดส้รปุองคป์ระกอบของการเขยีน ดงันี้ 

1. ผูเ้ขยีน (ผูส้่งสาร) 
2. ภาษา (สาร) 
3. เครือ่งมอืทีท่ าใหเ้กดิสาร (อกัษร ดนิสอ สมดุ) 
4. ผูอ่้าน (ผูอ่้าน) 

ส าล ีสุทธ ี(2553: 99) ไดก้ล่าวถงึองคป์ระกอบของการเขยีนไว ้ดงันี้ 
1. ความชดัเจน คอื ความชดัเจนในการใชถ้อ้ยค า สื่อความหมายไดต้รง 
2. ความเรยีบงา่ย คอื การใชค้ าธรรมดาทีเ่ขา้ใจงา่ย ไมใ่ชค้ าฟุ่มเฟือย 
3. ความกระชบั คอื การใชถ้อ้ยค าน้อย แต่ใหค้วามหมายชดัเจนและมนี ้าหนกั 
4. ความประทบัใจ คอื การใชถ้อ้ยค าเรา้ความรูส้กึของผูอ่้าน  
5. ความไพเราะ คอื การเลอืกใชค้ าทีม่เีสยีงราบรืน่ไพเราะหู 
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6. โครงสร้างประโยค คอื การแต่งประโยคให้สอดคล้องสอดรบักบัเหตุการณ์
ประโยคหลกัประโยคอยู่ใกล้กัน ไม่อยู่ไกลกันเกินไป และที่ส าคญัคือประโยคที่แต่งนัน้ควรเป็น
ประโยคกระชบั คอืประโยคทีเ่อาขอ้ความส าคญัไปไวห้ลงัสุด ใหป้ระโยคนัน้เป็นประโยคชกัน าความ
สนใจ 

จากองค์ประกอบองค์ประกอบของการเขยีนสรุปได้ว่าองค์ประกอบการเขยีน ต้อง
ประกอบดว้ย 

1. เนื้อหา คอื เรือ่งราวหรอืความคดิทีแ่สดงออกมา 
2. รปูแบบ คอื การเรยีบรอ้งเนื้อหา 
3. ไวยากรณ์ คอื การใชภ้าษาทีถู่กตอ้งตามกฎไวยากรณ์และตามโครงสรา้ง 

ประโยค 
4. ลลีาในการเขยีน คอื การเลอืกใชภ้าษาใหเ้หมาะสมในการเขยีนแบบต่าง ๆ  
5. กลวธิใีนการเขยีน คอื การเลอืกใชส้ญัลกัษณ์ เครือ่งหมาย ต่างๆ ถา้ 

ผูเ้ขยีนมอีงคป์ระกอบทุกขอ้จากทีก่ล่าวมาขา้งตน้ ผูเ้ขยีนสามารถเขยีนได้ อย่างมปีระสทิธภิาพและ
สามารถใชป้ระโยชน์จากการเขยีนไดอ้ย่างเตม็ศกัยภาพ 

4.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการอ่านและเขียน 
 ผูว้จิยัได้ศกึษางานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งการอ่านและการเขยีนในการจดัการเรยีนการสอน

วชิาภาษาองักฤษ ดงันี้ 
งานวิจยัต่างประเทศ 
บลาค และรสิ (Blake; & Rich.  1994: 271– 275) ท าการศกึษาวธิกีารสอนโดยใชก้ลวธิี

การวาดภาพ (Picture-drawing strategy) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี ที ่5 ทีม่ปีญัหาดา้นการอ่านนักเรยีนกลุ่มเป้าหมายไดร้บั
การสอนด้วยกลวธิกีารอ่านดงักล่าวโดยใชก้ารวาดภาพสะทอ้นใจความส าคญัของเรื่องทีอ่่านนักเรยีนจะ
ท างานเป็นกลุ่มๆละ 4-5 คน เรยีนสปัดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 45 นาท ีระยะเวลา 16 คาบโดยผู้วจิยัได้
ใชก้ลวธิกีารวาดภาพในกจิกรรมการอ่านทัง้ 3 ขัน้ตอนคอืก่อนการอ่าน(Pre-reading)ขณะกา ลงัอ่าน
(In-process reading) และหลงัการอ่าน(Post-reading) ผลการวจิยัพบว่านักเรยีนสามารถเขยีนสรุป
เรื่องที่อ่านได้โดยไม่ต้องอ่านบทอ่านชา้ นอกจากนี้นักเรยีนยงัได้แสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบักลวธิี
การวาดภาพว่าเป็นกลวธิทีี่มปีระโยชน์ต่อการเรยีนมากโดยเฉพาะอย่างยิง่ด้านการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจ 

โยชมิรูะ (Yoshimura, F.  2009: 1878) ท าการศกึษาการเชื่อมโยงความสมัพนัธข์องการ
อ่านและการเขยีน และการท าแบบประเมนิเพื่อเป็นแนวทางกระบวนการอ่านของนักศกึษาEFL ที่
เกี่ยวขอ้งกบัการเขยีน โดยมกีลุ่มตวัอย่างเป็นนักศกึษาสาขาภาษาองักฤษของวทิยาลยัในญี่ปุ่นที่มี
ผลคะแนน TOEIC ระหว่าง 400-600 คะแนน และมอีาย ุระหว่าง 20-22 ปี โดยแบ่งเป็นกลุ่มควบคุม 
จ านวน 26 คน และกลุ่มทดลอง 16 คน ซึง่รปูแบบการวจิยัเป็นการวจิยัเชงิทดลอง และงานวจิยันี้มี
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วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการอ่านควบคู่ไปกับการเขียน และการท าแบบประเมินในการอ่าน
ภาษาองักฤษ ผลปรากฎว่าการเชื่อมโยงการอ่านและการเขยีนสงผลดต่ีอนักศกึษาและการท าแบบ
ประเมินสามารถช่วยให้นักศึกษาพิจารณาชนิดของการอ่านและท าให้กระบวนการอ่านนัน้มี
ประสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 

งานวิจยัในประเทศ 
กษดิิเ์ดช พเิคราะหฤ์กษ์ (2553: 163) ท าการศกึษาการเปรยีบเทยีบทกัษะการอ่านและ

การเขยีนภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 จ านวน 2 หอ้งเรยีน รวม 80 คน โรงเรยีนผดุง
นารมหาสารคาม ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2553 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชบ้ทเรยีนทีเ่น้นองคป์ระกอบทาง
ภาษาและการสอนตามคู่มือครู  โดยใช้รูปแบบการวิจัยแบบ Pretest-Posttest Nonequivalent 
Comparison Group Design และใช้ สถติสิ าหรบัการทดสอบแบบท ี(t-test) ซึง่ผลปรากฏว่า นักเรยีนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรยีนผดุงนารมีหาสารคาม อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม กลุ่มทดลองที่
ได้รบัการสอนโดยใช้บทเรยีนที่เน้นองค์ประกอบทางภาษามผีลสมัฤทธิด์า้นทกัษะการอ่านและการ
เขยีนสูงกว่านักเรยีนกลุ่มเปรยีบเทยีบที่ไดร้บัการสอนตามคู่มอืครูอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั 
.05 

สุรีย์ภรณ์ บุญญมงคล (2553: 54) ท าการศึกษาการเปรียบความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษและศกึษาความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ หลงัการเรยีนดว้ยกลวธิสีตารท์ของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาชัน้ปีที่ 5 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรยีนพระหฤทยั จงัหวัด
เชยีงใหม่ ผลปรากฏว่า ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษสูงขึน้จากระดบัอ่อนมากมาเป็นระดบั
ปานกลางหลังการเรียนโดยใช้กลวิธีสตาร์ท และความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของ
นกัเรยีนผ่านเกณฑท์ีก่ าหนดไวม้คีุณภาพในระดบัด ี

กิง่กาญจน์ ตุมอนิทร ์(2555: 54) ท าศกึษาการเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษของนกัเรยีน และศกึษาความสามารถในการเขยีนสรปุความภาษาองักฤษหลงัการ
เรยีนดว้ยกลวธิกีารร่างภาพเพื่อขยายความคดิ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปี ที ่4 ภาคเรยีนที ่2  
ปีการศกึษา 2554 โรงเรยีนปรนิส์รอยแยลส์วทิยาลยั อ าเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงใหม่ ซึ่งสถติทิีใ่ช้ใน
การวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานและค่ารอ้ยละ ผลปรากฏว่า ความเขา้ใจ
ในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรยีนสูงขึน้หลงัได้รบัการสอนโดยใช้กลวธิกีารร่างภาพเพื่อขยาย
ความคิดมคีุณภาพจากระดบัอ่อนเป็นระดบัปานกลางและ ความสามารถในการเขยีนสรุปความ
ภาษาองักฤษของนักเรยีนผ่านเกณฑท์ี่ก าหนดหลงัไดร้บัการสอนโดยการใช้กลวธิกีารร่างภาพเพื่อ
ขยายความคดิมคีุณภาพในระดบัปานกลาง  

 จากผลการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษทัง้ในประเทศและต่างประเทศที่กล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุปได้ว่า ความสามารถใน
การอ่านและความสามารถในการเขยีนนัน้มคีวามสมัพนัธก์นัอย่างใกลช้ดิ และยงัส่งเสรมิซึ่งกนัและ
กนั เนื่องจากว่าถ้านักเรยีนสามารถอ่านและถอดความหมายของภาษา และน าความรูท้ี่ได้มาเรยีบ
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เรยีงเป็นภาษาเขยีน จะส่งผลให้นักเรยีนเกิดการพฒันาการอ่านและเขยีนได้ ดงันัน้การอ่านจงึ
สามารถพฒันาควบคู่ไปกบัการเขยีนได ้ทัง้ยงัส่งผลดต่ีอนักเรยีนและส่งผลใหม้คีวามสามารถในการ
อ่านและการเขยีนสงูขึน้อกีดว้ย 

 
5. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ าวนั (Authentic Materials) 
 

 5.1 ความหมายของเอกสารจริงหรือส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ าวนั 
ในการศึกษาค้นคว้าครัง้นี้ผู้วิจ ัยได้ศึกษาเกี่ยวกับ การพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ และความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษระดบัชัน้มธัยมศกึษาชัน้ที ่
2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC) โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั (Authentic material) ซึง่
ค าว่า Authentic material นัน้นอกจากใชค้ าว่าสื่อในชวีติประจ าวนัแลว้ บางครัง้ใชค้ าว่า เอกสารจรงิ 
ซึง่ในงานวจิยัน้ีผูว้จิยัจะใชค้ าว่าสื่อในชวีติประจ าวนั 

โรเจอร ์และเมดเลย ์(Roger; & Medlay.  1988: 467) กล่าวว่า สื่อทีพ่บเหน็ใน
ชวีติประจ าวนั คอื สื่อทีเ่ป็นไปไดท้ัง้เสยีงหรอืขอ้ความมคีวามเป็นธรรมชาตใินรปูแบบต่าง ๆ มคีวาม
เหมาะสมกบัเนื้อหาทัง้ในดา้นของวฒันธรรมและสถานการณ์อย่างทีเ่จา้ของใช ้

เอเบอร์โชลด์ และฟิลด์ (Aebersold; & Field.  1997: 48) ให้ความหมายของสื่อที่พบ
เหน็ในชวีติประจ าวนั ว่า สื่อต่าง ๆ ทีเ่ราตอ้งพบเจอในชวีติประจ าวนั และไม่มวีตัถุประสงคใ์ชใ้นการ
เรยีนการสอนภาษาเท่านัน้ เป็นสื่อหรอืเอกสารที่น าจากชวีติประจ าวนัเพื่อสื่อความหมายและใชใ้น
ชวีติจรงิและเอกสารไมไ่ดน้ ามาดดัแปลงก่อนน ามาสอน  

เดย ์และแบมฟอรด์ (Day; & Bamford.  1998: 54) กล่าวว่า ขอ้ความต่าง ๆ ทีเ่ขยีนดว้ย
เจา้ของภาษา และไมไ่ดเ้ขยีนมาเพื่อมวีตัถุประสงคใ์นการเรยีนการสอนภาษา ซึง่จะถอืว่าเอกสารนัน้
เป็นเอกสารจรงิ 

สาวติร ีวุฒคิะโร (2530: 37) กล่าวว่า Authentic Material คอื ขอ้ความทีม่จีุดประสงค์
เพื่อการสื่อสารความหมายในสถานการณ์สื่อสารจรงิ ไม่ว่าข้อความนัน้จะเขยีนหรอืพูด ส าหรบั
เจา้ของภาษา หรอืผูเ้รยีนภาษาทีส่องกต็าม เพราะฉะนัน้ discourse ใดกต็ามทีส่รา้งขึน้มา เพื่อใชใ้น
การสอนภาษาโดยเพาะ มใิช่สถานการณ์สื่อสารจรงิ จงึไมใ่ช่ Authentic 

วสิาข์ จตัิวตัร์ (2541: 51) สื่อที่พบเห็นในชวีติประจ าวนั คอืเอกสารที่ไม่เขยีนขึ้นมา
เพื่อวตัถุประสงคใ์นการสอนโดยตรง เพราะบทอ่านทีเ่ขยีนขึน้เพื่อเป็นเครื่องมอืในการสอนศพัทแ์ละ
ไวยากรณ์ จะมลีกัษณะทีไ่ม่เป็นธรรมชาต ิเนื่องจากผูเ้ขยีนจะเขยีนโครงสรา้งหรอืหลกัไวยากรณ์ที่
ตอ้งการสอนใหป้รากฏในเนื้อเรือ่งมากเกนิไป 

จากความหมายของสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัทีก่ล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุปไดว้่า 
สื่อที่พบเห็นในชวีติประจ าวนั หมายถงึ สื่อหรอืเอกสารทุกชนิดที่ไม่ได้สรา้งขึน้เพื่อใช้ในการเรยีน
การสอนภาษาโดยเฉพาะ แต่เป็นเอกสารหรอืสื่อทีผ่ลติขึน้มาเพื่อใหข้อ้มลูหรอืขา่วสารทัว่ ๆ ไป โดย
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มจีุดประสงคเ์พื่อสื่อความหมายในชวีติประจ าวนั เนื้อหาหรอืขอ้ความเขยีนดว้ยเจา้ของภาษา เป็น
สื่อหรอืเอกสารทีน่ าจากชวีติประจ าวนั  

5.2 ความส าคญัและประโยชน์ของส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ าวนั 
สื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนันัน้มหีลากหลายชนิด และแต่ละชนิดจะมจีุดมุ่งหมายที่

แตกต่างกนัออกไป ซึง่เนื้อหาในสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัสามารถดงึดูดความสนใจจากผูท้ี่พบ
เห็นได้เป็นอย่างมาก เนื่องจากกว่าสามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ ดงันัน้สื่อที่พบเห็นใน
ชวีติประจ าวนัจงึมคีวามส าคญัและสามารถน ามาใช้ในการเรยีนการสอนได้ ดงัที่นักวิชาการและ
ผูเ้ชีย่วชาญกล่าวไว ้ดงันี้ 

โรบนิสนั (Robinson.  1980: 35) กล่าวถงึ สื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนันัน้มคีวามส าคญั
ต่อการเรยีนการสอนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร และการสอนทีม่จีุดมุ่งหมายเฉพาะ เนื่องจากกว่า
สื่อที่พบเห็นในชวีติจรงิเมื่อน ามาใช้ในการเรยีนการสอน จะสามารถท าให้นักเรยีนได้เรยีนรู้และ
น าไปใชใ้นชวีติจรงิได ้

ดฟัฟี และโรเลอร ์(Duffy; & Roehler.  1993: 200-201) กล่าวถงึ ความส าคญัของสื่อ
ที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนัไว้ว่าเนื้อหาที่ได้จากในชวีติจรงิสามารถน ามาใช้ในการสอนภาษาเพื่อ
พฒันาความสมารถในการอ่านได้ เพราะนักเรยีนมโีอกาสได้ฝึกใชภ้าษาทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
ซึ่งเป็นบทอ่านหรอืเนื้อหาที่สามารถน าไปใช้ได้ในชวีติจรงิ ไม่ใช่เพยีงน ามาใช้ในเฉพาะห้องเรยีน
เท่านัน้ จงึท าใหน้กัเรยีนเกดิสนใจในการเรยีนรูภ้าษาได้ 

เซยีรฟ์อสส ์และรดีเดนซ ์(Searfoss; & Readence.  1994: 371) กล่าวถงึ การน าสื่อ
ทีพบในชีวิตประจ ามาใช้ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจ 
เนื่องจากว่าเป็นสิง่ทีเ่กี่ยวขอ้งกบันักเรยีนท าใหน้กัเรยีนเหน็คุณค่าและประโยชน์ในสิง่ทีเ่รยีน เพราะ
สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและสามารถท าให้นักเรียนได้พัฒนาค าศัพท์และการใช้
ภาษาองักฤษ  

เดย ์และแบมฟอรด์ (Day; & Bamford.  1998: 54) กล่าวถงึ ความส าคญัของสื่อทีพ่บ
เหน็ในชวีติประจ าวนัไว้ว่าเป็นเครื่องมือในการเรยีนรูข้องทุกคน เนื้อหามคีวามน่าสนใจ สะดุดตา 
และท าใหน้ักเรยีนมแีรงจงูใจต่อการอ่านมากขึน้ เนื่องจากมเีนื้อหาทีเ่กี่ยวขอ้งกบัชวีติประจ าวนัและ
สามารถท าให้นักเรยีนมคีวามเขา้ใจในภาษาและวฒันธรรมของเจา้ขึน้ภาษามากขึน้ อกีทัง้ยงัเป็น
การเตรยีมตวัของนกัเรยีนและสรา้งความคุน้เคยในการอ่านสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 

สาวติร ีวุฒโิร (2530: 37-39) กล่าวว่า การน าเอกสารจรงิมาใช้ในการเรยีนการสอน
นัน้สามารถช่วยให้นักเรยีนได้เรยีนรู้ตัวอย่างของการใช้ภาษาในสถานการณ์จรงิ ซึ่งถ้าหากว่า 
นกัเรยีนไดฝึ้กใชภ้าษาทีพ่บอยูส่ถานการณ์จรงิ กจ็ะท าใหเ้กดิประโยชน์ต่อนกัเรยีน ดงันี้ 

1. นักเรยีนและครผูู้สอนมอีสิระในการเรยีนการสอนเนื่องจากความสมบรณ์ูและ
ลกัษณะขอ้ความ authentic ไมไ่ดจ้ ากดัหรอืระบุเทคนิคในการสอนใดไว ้ 

2. นกัเรยีนไดเ้ลอืกใชเ้รือ่งทีต่นเองสนใจ และความเป็นธรรมชาตขิองขอ้ความ  
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3. นักเรยีนมคีวามเพลินเพลินในการอ่าน และช่วยในการจ าข้อความ เพราะ 
ขอ้ความมกัจะมคีวามซ ้าซ้อนท าให้สามารถฝึกเดาความหมายได้ และยงัได้น าความรู้เดมิมาใช้ใน
การเดาความหมาย 

4. นกัเรยีนไดป้ระสบการณ์จรงิทางดา้นวฒันธรรมวฒันธรรม  
จากแนวคดิของผูเ้ชีย่วชาญในการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษขา้งต้น สามารถสรปุได้

ว่า การใช้สื่อที่พบเหน็ในชวีติจรงินัน้ท าให้นักเรยีนมคีวามสนใจและเกิดแรงจูงใจในการเรยีนการ
สอน ท าใหน้ักเรยีนมคีวามคุ้นเคยกบัภาษาในชวีติประจ าวนั ท าให้นักเรยีนมคีวามเขา้ใจภาษาและ
วฒันธรรมของเจา้ของภาษามากยิง่ขึน้ 

5.3 เกณฑใ์นการเลือกใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ าวนัในการเรียนการสอน 
 เนื่องจากสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนันัน้มหีลากหลายรปูแบบ ดงันัน้การน าสื่อทีพ่บ

เห็นในชวีติประจ าวนันัน้ผู้สอนจงึจ าเป็นต้องค านึงถึงปจัจยัต่าง ๆ ดงัที่ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
ภาษาเสนอไวด้งันี้ 

 โรบนิสนั (Robinson.  1980: 37) กล่าวถงึการเลอืกใช้สื่อที่พบเห็นในชวีติประจ าวนัตาม
หลกัเกณฑ ์ดงันี้ 

1. ต้องรู้จุดมุ่งหมายในการใช้เพื่อที่จะได้เลือกสื่อที่พบเห็นในชีวิตประจ าวนัที่
ตอ้งการใชไ้ดถู้กตอ้ง 

 2. จ านวนเนื้อหาต้องมคีวามเหมาะสมกบัระดบัชัน้ของนักเรยีน และควรมคีวาม
ทนัสมยั  

 3. ตอ้งใชเ้นื้อเรือ่งทีน่กัเรยีนใหก้ารยอมรบัและมคีวามเหมาะสมกบันกัเรยีน 
 4. ควรใช้สื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนัทีเ่ป็นของจรงิให้นักเรยีนได้ฝึกท า เพื่อให้

นกัเรยีนมคีวามสนใจในการใชภ้าษามากขึน้ 
สตอลเลอร ์(Stoller.  1994: 2-3) ใหแ้นวทางในการเลอืกใชเ้อกสารจรงิ ดงันี้ 

1. ควรเลอืกเอกสารทีส่อดคลอ้งกบัความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รยีน 
2. ควรพจิารณาถงึเนื้อหา ลกัษณะค า และความยากงา่ยของโครงสรา้งทางภาษา  
3. เลอืกใหต้รงตามวตัถุประสงคข์องการเรยีนการสอน 

เมอรเ์รย ์(Murray.   2001: 32-35) ไดเ้สนอแนวทางการเลอืกใชส้ื่อทีพ่บในชวีติประจ าไวว้่า  
1. เลอืกหวัขอ้และเนื้อเรือ่งทีน่กัเรยีนสนใจ 
2. แบบฝึกหดัที่น ามาใช้ในการจดัการเรยีนการสอนจะต้องมปีระสทิธภิาพและมี

ความชดัเจน 
3. เนื้อหามรีปูแบบน่าสนใจ 
4. เนื้อหาจะตอ้งเป็นภาษาองักฤษ และมคีวามถูกตอ้ง 
5. ครผููส้อนตอ้งมัน่ใจว่านกัเรยีนสามารถปฏบิตัแิละไดป้ระโยชน์จากเนื้อหาทีใ่ชส้อน 
6. เนื้อหาและกจิกรรมตอ้งสมัพนัธก์นั 
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สาวติร ีวุฒคิะโร (2530: 38) ไดแ้บ่งหลกัเกณฑใ์นการเลอืกใชเ้อกสารจรงิ ไวด้งันี้ 
1. ขอ้ความทีเ่ลอืกมาควรจะตอ้งเหมาะสมกบัความตอ้งการ และความสนใจของผูเ้รยีน 
2. นักเรยีนอาจจะช่วยกนัเลอืกบทอ่านหลาย ๆ ประเภท แลว้ผู้สอนและนักเรยีน

ทัง้ชัน้ช่วยกนัเลอืกว่าจะใชบ้ทอ่านใด โดยพจิารณาความตอ้งการและความสนใจของนักเรยีน ความ
เหมาะสมกบัระดบัความรูข้องนักเรยีนและจุดประสงคข์องบทเรยีน เป็นต้น หรอืผูส้อนอาจจะหาบท
อ่านมาหลาย ๆ บท แลว้ใหน้กัเรยีนเลอืกเองใหเ้หมาะสม โดยพจิารณาถงึองคป์ระกอบขา้งตน้ 

3. เพื่อความสะดวกในการเล ือกข้อความ Authentic มาใช้เ ป็นบทเร ียน 
ควรแบ่งประเภทของข้อความตามประเภทของทักษะ ความสัน้ยาว ศัพท์ เป็นต้น โดยยึด
จุดประสงค์การเรยีนรูข้องผูเ้รยีนเป็นหลกั และจุดประสงคก์ารเรยีนรูจ้ะช่วยจ ากดัขอบเขตการเลอืก
ใหแ้คบลงดว้ย 

4. ผูส้อนควรเลอืกเรื่องที่นักเรยีนมคีวามคุน้เคยเพราะจะท าให้ผูเ้รยีนเขา้ใจเรื่อง
นัน้ไดเ้รว็ และความคุ้นเคยยงัช่วยเพิม่ความสามารถของผู้เรยีนในการคาดคะเน เดาเรื่องที่ไม่เคย
เขา้ใจได ้

5. ขอ้ความทีเ่ลอืกมาควรชดัเจน ไมว่กวน 
6. ข้อความที่เลือกมาควรมคีวามเชื่อมโยงกับกิจกรรมที่ท ามาแล้วในชัน้เรยีน 

หรอืก าลงักระท าไดเ้ป็นอยา่งด ี
7. ควรเลอืกข้อความที่มเีนื้อหาสมัพนัธ์กับวชิาอื่น ๆ ในหลกัสูตรของโรงเรยีน

หรอืของคณะเพื่อนักเรยีนจะได้มคีวามสนใจมากขึน้ นักเรยีนจะเห็นความเกี่ยวขอ้งของการเรยีน
ภาษาต่างประเทศกับวิชาอื่น ๆ นักเรียนจะมองว่าภาษาต่างประเทศก็มีหน้าที่ในการสื่อสาร
เช่นเดยีวกบัภาษาของตนเอง 

8. การตดัสนิว่าบทอ่านที่เลอืกมาง่ายหรอืยากนัน้จะต้องพจิารณาที่ความเข้าใจ
ของผูอ่้าน ดงันัน้ควรเลอืกมาหลาย ๆ เรือ่ง แลว้เปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านเรื่องนัน้ ๆ ไดด้ ี
กแ็สดงว่าเรือ่งนัน้งา่ยส าหรบัผูอ่้าน ดงันัน้จงึมใิช่หน้าทีข่องครผููส้อนเลย แต่เป็นหน้าทีข่องนักเรยีนที่
จะบอกว่าเรื่องนัน้ ๆ ง่ายหรอืยาก หน้าที่ของครูผู้สอนเป็นเพยีงผู้จดัหาบทอ่านมาให้เท่านัน้เมื่อ
เลอืกขอ้ความ Authentic แลว้จะตอ้งน าไปใชใ้หเ้หมาะสมดว้ย 

วสิาข ์จตัวิตัร (2541: 255) กล่าวว่า การเลอืกบทอ่านเป็นสิง่ส าคญัส าหรบัผูอ่้าน ครู
ไมค่วรเลอืกเอกสารทีย่ากเกนิไป จนกระทัง่ครตูอ้งช่วยเหลอืนกัเรยีนเป็นอย่างมาก ควรหาบทอ่านที่
เป็นเอกสารจรงิที่มคีวามเหมาะสมกลันักเรยีน เพราะว่าผูอ่้านต้องมปีฏสิมัพนัธ์กบับทอ่านโดยตรง 
ครูจงึควรมเีกณฑใ์นการคดัเลอืกเอกสารจรงิอย่างมลี าดบัขัน้ตอน ซึ่งจะต้องค านึงถงึองค์ประกอบ
ภายนอกของตวัผูอ่้านและองคป์ระกอบทีเ่กีย่วขอ้งกบัตวัผูอ่้านมาเป็นปจัจยัส าคญัในการวดัว่าผูอ่้าน
จะสามารถอ่านบทอ่านไดเ้ขา้ใจเพยีงใดอกีดว้ย 

จากเกณฑก์ารเลอืกใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัทีก่ล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปได้
ว่า ควรเลอืกสื่อทีไ่ม่ยากจนเกนิไป และควรหาสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัทีห่าไดง้่าย และพบเจอ
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ได้บ่อย มคีวามเหมาะสมกบันักเรยีน ซึ่งจะต้องค านึงถึงองค์ประกอบภายนอกการใช้ภาษาของ
นกัเรยีนและองคป์ระกอบของตวันกัเรยีนดว้ย 

5.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ าวนั 
ผูว้จิยัไดศ้กึษางานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั ไดด้งันี้  
งานวิจยัต่างประเทศ 
เวอฮาลเลน และบสั (Verhallen; & Bus.   2010: 59) ท าการศกึษาการใชห้นงัสอื

นิทานภาพวดิโีอทีม่ต่ีอองคค์วามรูเ้กี่ยวกบัค าศพัทจ์ากการรบัรูแ้ละการแสดงออกของเดก็อาย ุ5 ปี
ทีม่าจากครอบครวัผูอ้พยพทีม่รีายไดต้ ่าในประเทศเนเธอรแ์ลนดท์ีใ่ชภ้าษาตุรก ีหรอืโมรอกโก-
อาหรบัเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวนรว่ม (Ana-lyses of 
covariance หรอื ANCOVAs) ซึง่ผลปรากฏว่า หนงัสอืภาพวดิโีอนัน้ม ีประโยชน์ต่อผูเ้รยีนรูภ้าษาที่
สองทีม่อีายุน้อยในดา้นการพฒันาการดา้นค าศพัทจ์ากการแสดงออก มากกว่าหนงัสอืภาพนิ่ง 

อบัดุลฮุนเซน (AbdulHussein.   2014: 342) ท าการศกึษาทศันคตขิองครแูละ
นกัศกึษาในวทิยาลยั EFL โดยใชส้ื่อการอ่านทีเ่ป็นของจรงิในเมอืงมซิาน ประเทศอหิรา่น ในระหว่าง
ปี 2012-2013 โดยมกีลุ่มตวัอยา่งทัง้หมด 85 คน เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็ขอ้มลูคอืแบบสอบถามทีม่ ี
ต่อสื่อการอ่านทีเ่ป็นของจรงิ โดยแบ่งเป็นแบบสอบถามของนกัเรยีน จ านวน 36 ขอ้ และของคร ู43 
ขอ้ สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะห ์คอื การทดสอบค่าท ี(t – test) ผลปรากฎว่า นกัเรยีนนัน้มทีศันคตทิีด่ ี
ต่อการใชส้ื่อการอ่านของจรงิมากกว่าครผููส้อน 

งานวิจยัในประเทศ 
เสาวนี ลขิติพงษ์วทิย ์(2549: 116) ท าการศกึษาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 

ทัง้ก่อนและหลงัการใช้แบบฝึกเสรมิทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามหลกัสูตรทอ้งถิน่โดยใชเ้อกสารจรงิ
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2549 โรงเรยีนปากท่อพทิยาคม อ าเภอ
ปากท่อ จงัหวดัราชบุร ีผลปรากฏว่า แบบฝึกเสรมิทกัษะการอ่านโดยใชเ้อกสารจรงิทีเ่กี่ยวกบัท้องถิน่ที่
สรา้งขึน้มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 88.22/83.00 ซึง่สูงกว่าเกณฑ ์75/75 ซึง่แบบฝึกเสรมิทกัษะการอ่านโดย
ใช้เอกสารจริงที่เกี่ยวกับท้องถิ่นมีประสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ์ดีมาก และความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรยีนหลงัจากได้ รบัการฝึกจากแบบฝึกเสรมิทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษตาม
หลกัสูตรท้องถิน่โดยใช้เอกสารจรงิสูงกว่าก่อนได้รบัการฝึกจากแบบฝึกหดัการอ่านอย่างมนีัยส าคญัที่
ระดบั .05 

หนึ่งฤทยั วามตา (2554: 57) ท าการศกึษาการใช้กลวธิกีารอ่านแบบร่วมมอืร่วมกบัสื่อ
สภาพจริงเพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษและแรงจูงใจของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบตัรวชิาชีพชัน้สูง (พิเศษ) ชัน้ปีที่ 1 จ านวน 29 คนภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 
โรงเรยีนพณิชยการลานนา อ าเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงใหม่ โดยใช้รปูแบบการวจิยัแบบ One Group 
Pre-Post Test Design และใช้ สถิติส าหรับการทดสอบแบบที ( t-test) ซึ่งผลปรากฏว่า 1) การ
เปรยีบเทยีบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลงัการเรยีนด้วยกลวธิีการอ่านแบบ
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ร่วมมอืร่วมกบัสื่อสภาพจรงิ พบว่า นักศกึษามคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัการทดลอง
สงูกว่าก่อนการทดลอง 2) การเปรยีบเทยีบแรงจงูใจในการอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลงัการเรยีน
ด้วยกลวธิกีารอ่านแบบร่วมมอืร่วมกบัสื่อสภาพจรงิพบว่า แรงจูงใจในการอ่านภาษาองักฤษของ
นกัศกึษาหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง 

จากผลการศึกษางานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งในประเทศและต่างประเทศในการจดักจิกรรม
การเรยีนการสอนโดยใชส้ื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนัที่กล่าวมาขา้งต้น สามารถสรุปไดว้่าสื่อที่พบ
เหน็ในชวีติประจ าวนัช่วยใหผู้เ้รยีนไดอ่้านภาษาทีใ่ชใ้นชวีติจรงิซึง่นักเรยีนสามารถน าภาษาไปใชส้ื่อ
ความหมายในชวีติประจ าวนัได ้และการน าสื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนัมาใชใ้นการเรยีนการสอน
ภาษา ทัง้ในการสอนปกตแิละการสอนเสรมิ หรอืน ามาสรา้งเป็นแบบฝึก บทเรยีน บทเรยีนเสรมิ 
และกจิกรรมประกอบบทเรยีน สามารถส่งเสรมิใหน้กัเรยีนมผีลสมัฤทธิใ์นการเรยีนสงูขึน้  
 
6. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัความพึงพอใจ 

6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
ความพงึพอใจเป็นปจัจยัส าคญัประการหน่ึงที่มผีลต่อการเรยีนและการศกึษาเพื่อให้

เกดิความส าเรจ็ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ ซึง่ไดม้นีกัจติวทิยาและนกัวชิาการใหค้วามหมายไวด้งันี้ 
สลาวนิ (Slvin.  1994: 334) กล่าวว่า ความพงึพอใจคอื กระบวนการภายในทีแ่สดง

ออกมาเมือ่มคีวามสนใจต่อกจิกรรมทีเ่ขา้รว่ม และความสนใจนี้จะกระตุน้ ชีแ้นะเพื่อใหพ้ฤตกิรรม
ของตนเองนัน้ไปสู่จดุหมายปลายทางไดส้ าเรจ็ 

ไครเดอร ์และคนอื่น ๆ  (Crider;  et. al.  1983: 118) กล่าวว่า ความพงึพอใจ คอืความ
ปรารถนา ความต้องการและความสนใจ ที่มากระตุ้นพฤติกรรมภายในของบุคคลเพื่อน าไปสู่
จดุมุง่หมายปลายทาง 

ศริวิรรณ เสรรีตัน์ (2541: 100) กล่าวว่า ความพงึพอใจคอื ทศันคตทิัว่ไปของบุคคลที่
มต่ีอการ สิง่ใดสิง่หนึ่งซึง่สิง่นัน้ ๆ เป็นสิง่ทีม่คีวามหมายมากกว่าการเป็นสิง่ทีป่รากฏใหเ้หน็เท่านัน้ 

สมศกัดิ ์คงเที่ยงและอญัชล ีโพธิท์อง (2542: 138) ได้สรุปความหมายของความพงึ
พอใจไวด้งันี้   

1. ความพงึพอใจเป็นผลรวมของความรู้สกึของบุคคลเกี่ยวกบัระดบัความชอบ
หรอืไมช่อบต่อสภาพต่าง ๆ ในงานนัน่คอื ความพงึพอใจเป็นความรูส้กึพอใจในงานทีท่ าและเตม็ใจที่
จะปฏบิตัิงานนัน้ให้บรรลุวตัถุประสงค์ขององค์การ คนจะรู้สกึพอใจในงานที่ท าเมื่องานนัน้ให้ผล
ประโยชน์ตอบแทนทัง้ดา้นวตัถุและจติใจ  

2. ความพงึพอใจในงานเป็นผลของทศันคตทิีเ่กี่ยวขอ้งกบัองคป์ระกอบของงาน
และการมสี่วนรว่มในการบรหิาร 
 3. ความพึงพอใจในการท างานเป็นผลมาจากการปฏิบตัิงานที่ดี และผลการ
ปฏบิตังิานทีด่ ีและผลการปฏบิตัจิะท าใหเ้กดิความรูส้กึส าเรจ็ การไดร้บัผลตอบแทนในรปูต่าง ๆ  ที่
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ตรงตามคาดหวงัไว ้ซึ่งสิง่เหล่านี้จะกลบัมาเป็นองคป์ระกอบทีส่่งผลต่อความพงึพอใจในการท างาน 
ช่วยลดความเครยีดของผู้ท างานให้น้อยลงถ้ามคีวามตงึเครยีดมากจะเกดิความไม่พงึพอใจในการ
ท างานโดยความตงึเครยีดนี้เป็นเป็นผลจากความตอ้งการของมนุษย ์หากมนุษยไ์ดร้บัการตอบสนอง
ความตอ้งการกจ็ะท าใหเ้กดิความตงึเครยีดน้อยลงอนัเป็นผลท าใหเ้กดิความพงึพอใจในการท างาน  

เรยีม ศรทีอง (2542: 368) กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือความรู้สึกนึกคิดโดยรวมของ
บุคคลทีม่ต่ีอการท างาน การท ากจิกรรมในเชงิบวก พฤตกิรรมของบุคคลทีแ่สดงถงึความพอใจ อาจ
สงัเกตได้จากความคดิ คอื คดิถงึสิง่ทีท่ าในแง่ทา้ทาย น่าท า มคีุณค่า มปีระโยชน์อารมณ์ความรูส้กึ 
คอื พอใจ ตื่นเต้น สนุก เพลดิเพลนิ มกี าลงัใจ และการกระท า คอื ตัง้ใจท างาน อดทน กระตอืรอืรน้ 
ขยนั มุง่มัน่ มคีวามสนใจท าใหง้านส าเรจ็ และมคีุณภาพ บรรลุวตัถุประสงค์ 

ยงยทุธ เกษสาคร (2551: 121) ไดส้รปุความพงึพอใจไวว้่า ความพงึพอใจคอื 
ความรูส้กึดา้นบวกในสภาพรวม ๆ ทีเ่อกบุคคลมต่ีอสิง่ทีส่นใจ และเมือ่พดูว่าเอกบุคคลทีม่คีวามพงึ
พอใจในสิง่ใดสิง่หนึ่งหรอืงานสงูจะหมายความว่า โดยทัว่ ๆ ไปแลว้เอกบุคคลจะมคีวามชื่นชมและ
ชื่นชอบ เหน็คุณค่าและมคีวามรูส้กึทางบวกต่องานหรอืสิง่ทีส่นใจ ซึง่องคป์ระกอบต่าง ๆ ทีท่ าให้
บุคคลม ี  

จากความหมายของความพงึพอใจทีก่ล่าวมาขา้งต้น สามารสรุปไดว้่า ความพงึพอใจ 
เป็นเรือ่งของความรูส้กึทีม่ต่ีอความชอบ ความพอใจ ความสนใจทีจ่ะประกอบกจิกรรมต่าง ๆ ในการ
เรยีนการเรยีน ซึ่งความพงึพอใจองแต่ละบุคคลไม่มวีนัสิ้นสุดเปลีย่นแปลงไดเ้สมอตามกาลเวลาแล
สภาพแวดลอ้มบุคคลจงึมโีอกาสทีจ่ะไมพ่งึพอใจในสิง่ทีเ่คยพงึพอใจมาแลว้ 

6.2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัความพึงพอใจ 
ความพงึพอใจเป็นความรูส้กึทีพ่อใจของบุคคลหนึ่งต่อสิง่ใดสิง่หนึ่ง ดงันัน้ถ้านักเรยีน

จะมคีวามพงึพอใจในการเรยีนจะต้องมกีารจดัการเรยีนรูใ้ห้นักเรยีนมกีารตอบสนองความต้องการ
ของนักเรยีน ซึง่ ที่เกี่ยวขอ้งกบัความต้องการทีส่่งผลต่อความพงึพอใจของนักเรยีนสามารถสรุปได้
ดงัต่อไปนี้ 

1. ทฤษฏีความต้องการของมาสโลว ์
มาสโลว ์(Maslow.  1954: 80-92) กล่าวว่า ความตอ้งการพืน้ฐานของมนุษย ์

นัน้ (Human basic needs) ความต้องการขัน้แรกจะต้องได้รบัการตอบสนองก่อนจึงจะสามารถ
ตอบสนองความตอ้งการขัน้ต่อไปไดซ้ึง่แบ่งออกเป็น 5 ขัน้คอื  

1) ความตอ้งการทางกาย (Physical Needs) เป็นความตอ้งการขัน้ 
พืน้ฐานทีม่คีวามจ าเป็นต่อการอยูร่อดของชวีติมนุษย ์และไมส่ามารถขาดได ้ซึง่ถา้อยู่ในสภาพทีข่าด
กจ็ะขวนขวายเพื่อให้ได้ในสิง่ที่ตอบสนองความต้องการ เช่น ความต้องการอากาศ อาหาร น ้า ยา
รกัษาโรค เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศยั การขบัถ่าย การพกัผ่อน ความหวิ ความกระหาย การหลกีหนี
ความเจบ็ปวด การเคลื่อนไหวและความตอ้งการทางเพศ เป็นตน้  

2) ความตอ้งการความมัน่คงปลอดภยั (Safety and Security Needs)  



53 
 

 
 

เป็นความต้องการมัน่คง ความปลอดภยัทัง้ทางร่างกายและจติใจ โดยปราศจากจากความกลวัไดแ้ก่
ความต้องการความมัน่คงความเท่าเทยีมความเสมอภาคความไวว้างใจตลอดจนความปลอดภยัจาก
สิง่แวดลอ้มทีอ่นัตรายซึง่ความตอ้งการประเภทนี้จะเริม่จากตัง้แต่วยัทารกจนถงึวยัชรา  

3) ความตอ้งการความรกัและความเป็นเจา้ของ (Belongingness Love  
Needs) เป็นความปรารถนาจะใหเ้ป็นทีร่กัของบุคคลอื่นหรอืผกูพนักบับุคคลอื่น ต้องการการยอมรบั
และเป็นส่วนหนึ่งจากกลุ่มหรอืคณะที่ตนเองมคีวามเกี่ยวขอ้งด้วย ซึ่งความประเภทนี้บุคคลที่ขาด
มากกจ็ะมคีวามตอ้งการมาก เช่น บุคคลทีข่าดเพื่อน พ่อแม ่หรอืคู่ครอง เป็นตน้  

4) ความตอ้งการการยอมรบันบัถอื (Esteem Needs) เป็นความตอ้งการ 
ที่จะให้สงัคมยอมรบัและยกย่องตนเองเป็นผู้ที่มคีวามสามารถ มคีุณค่าและมเีกียรติ ซึ่งบุคคล
ประเภทนี้จะเป็นผู้ที่มคีวามมัน่ใจในตวัเอง เป็นบุคคลที่มปีระโยชน์และมคีวามภาคภูมใิจในตวัเอง 
แต่ถา้หากบุคคลทีข่าดความตอ้งการประเภทนี้จูส้กึว่าตนเองไมม่คี่า เกดิปมดอ้ย และมองโลกในแงร่า้ย 

5) ความตอ้งการทีจ่ะบรรลุถงึความส าเรจ็สมหวงัในชวีติ (The Needs for  
Self-Actualization) เป็นความต้องการขัน้สูงสุด ซึง่เป็นความต้องการที่อยากจะส าเร็จตามความนึก
คดิหรอืความคาดหวงัทะเยอทะยานใฝฝ่นัภายหลงัจากทีม่นุษยไ์ดร้บัการตอบสนองความตอ้งการทัง้ 
4 ขัน้อย่างครบถว้นแลว้ ความตอ้งการในขัน้นี้จะเกดิขึน้และมกัเป็นความต้องการทีเ่ป็นอสิระเฉพาะ
แต่ละคนซึง่ต่างมคีวามนึกคดิใฝฝ่นัทีอ่ยากไดร้บัผลส าเรจ็ในสิง่สงูสุดในทศันะของตน 

2. ทฤษฎีสององคป์ระกอบของเฮิรซเบิรก์ 
เรยีม ศรทีอง (2542: 358-359) ไดน้ าเสนอ ทฤษฎสีององคป์ระกอบของ 

เฮิรซเบิร์ก(Herzberg’s two factors theory) เฮิรซเบิร์ก ได้ท าการศึกษาทฤษฎีที่เป็นมูลเหตุของ
ความพงึพอใจโดยกล่าวว่าองคป์ระกอบทีท่ าใหเ้กดิความพงึพอใจม ี2 องคป์ระกอบ คอื 

1. องค์ประกอบประเภทค ้าจุน เป็นองค์ประกอบภายนอก มกัก่อให้เกิด
ความสนใจทีจ่ะท างานโดยจะช่วยส่งเสรมิความพงึพอใจทีต่ ัง้ไวใ้หด้ขี ึน้ 

2. องคป์ระกอบจงูใจ เป็นองคป์ระกอบภายในทีก่่อใหเ้กดิความรูส้กึดต่ีอ
การท างานต่อไป ซึง่จะช่วยส่งเสรมิความพงึพอใจทีจ่ะตอ้งการก้าวหน้าต่อไปในระดบัสงูขึน้อกี 

3. ทฤษฎีความต้องการของเมอรเ์รย ์
เมอรเ์รย ์(สุรางค ์โคว้ตระกูล.  2544: 156) ไดส้รา้งทฤษฏคีวามตอ้งการ โดย 

ถือว่าความต้องการเป็นพื้นฐานที่จะท าให้เกิดแรงขบัหรอืแรงจูงใจ ซึ่งเป็นผลให้มนุษย์เราแสดง
พฤตกิรรมไปในทศิทางทีจ่ะน าไปไปสู่เป้าหมาย (Goal) เมอรเ์รยไ์ดท้ าการศกึษาความต้องการทาง
จติวทิยาของบุคคลปกติกลุ่มหนึ่ง และได้แบ่งความต้องการทางจติวทิยาออกเป็น 20 ชนิด ความ
ตอ้งการของเมอรเ์รยท์ีย่งัคงใชอ้ยูใ่นปจัจบุนัมดีงัต่อไปน้ี 

1. ความตอ้งการใฝส่มัฤทธิ ์(Achievement) 
2. ความตอ้งการทีจ่ะมคีวามสมัพนัธก์บัคนอื่น (Affiliation) 
3. ความตอ้งการ ความกา้วรา้ว (Aggression) 
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4. ความตอ้งการทีจ่ะเป็นตนของตนเอง (Autonomy) 
5. ความตอ้งการทีจ่ะมอีทิธพิลหรอืบงัคบัผูอ้ื่น (Dominance) 
6. ความตอ้งการทีแ่สดงอกเป็นเป้าแห่งสายตาคน (Exhibition) 
7. ความตอ้งการทีจ่ะปกป้องคุม้ครองรกัษาผูอ้ื่น (Nurturance) 

4. ทฤษฎี X และ Y ของแมกแกรเกอร ์
พบิลู ทปีะปาล (2550: 143-144) ไดน้ าเสนอทฤษฎคีวามตอ้งการของแมค็ 

แคลแลนดไ์วว้่า เป็นทฤษฎทีีท่ีเ่ชื่อว่าความตอ้งการของคนทีจ่ะเป็นแรงจงูใจทีส่ าคญัม ี3 ประการ คอื 
1. ความต้องการประสบความส าเร็จ คือ บุคคลที่ต้องการประสบ

ผลส าเรจ็ จะแสวงหาแนวทางเพื่อกา้วไปขา้งหน้า จะใชค้วามพยายามเพื่อมุง่ไปสู่ความส าเรจ็ และจะ
มคีวามรบัผดิชอบในการแกป้ญัหาต่าง ๆ  

2. ความต้องการความรกัความผูกพนั คือบุคคลที่ต้องการความรกั
ความผกูพนั เป็นความตอ้งการทีอ่ยากจะอยูร่ว่มกบัผูอ้ื่น มากกว่าความตอ้งการเพื่อความส าเรจ็ 

3. ความต้องการอ านาจบารม ีคอื บุคคลทีม่คีวามต้องการอ านาจบารมี
สงู เป็นคนทีม่คีวามปรารถนาอยากไดอ้ านาจบารมเีพื่อน าไปใชค้วบคุมก ากบัผูอ้ื่น บุคคลผูต้อ้งการมี
อ านาจบารมสีูงตามแนวความคดิของแมค็แคลแลนด ์มคีวามตอ้งการอ านาจแยกเป็น 2 แนวทาง คอื
ในทางบวกเป็นความปรารถนาอยากมอี านาจบารม ีสามารถเชญิชวนและดลบนัดาลใจผูอ้ื่นใหค้ลอ้ย
ตามยอมรบัได ้หรอืในทางลบ เป็นความปรารถนาตอ้งการใหค้วามเด่นเหนือผูอ้ื่น และผูอ้ื่นยอมรบั 

  จากทฤษฎทีีเ่กี่ยวขอ้งกบัความพงึพอใจทีก่ล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุปไดว้่าในการท า
กจิกรรมใดๆก็ตามนักเรยีนจะเกิดความพงึพอใจต่อการท ากิจกรรมในการเรยีนการสอนมากหรอื
น้อยขึ้นอยู่กบัสิง่จูงใจในกาเรยีนการสอนการสร้างสิง่จูงใจหรอืแรงกระตุ้นให้เกิดกบันักเรยีนเป็น
สิง่จ าเป็นเพื่อใหก้ารท ากจิกรรมเป็นไปตามวตัถุประสงคท์ีว่างไวใ้นการด าเนินกจิกรรมการเรยีน 
การสอนวชิาภาษาองักฤษทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั นกัเรยีน
จะเกดิความพงึพอใจในการเรยีนนัน้นักเรยีนต้องมแีรงจูงใจที่จะอยากเรยีนซึ่งครูต้องค านึงถงึสิง่ที่
ก่อใหเ้กดิแรงจงูใจหลาย ๆ ดา้น เช่น การจดับรรยากาศสถานการณ์เทคนิคการสอนทีด่ใีหน้กัเรยีนมี
ส่วนร่วมในการวางแผนตามความต้องการเปิดโอกาสให้นักเรยีนได้มปีฏสิมัพนัธ์กนัการยกย่อง
ชมเชยการใหร้างวลัให้นักเรยีนเกดิความรูส้กึภาคภูมใิจในความส าเรจ็ผู้เรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนทีด่จีะท าใหน้กัเรยีนมคีวามพงึพอใจในการเรยีน 

6.3 การวดัความพึงพอใจ 
การวดัความพึงพอใจเป็นการบอกถึงความชอบของบุคคลที่มต่ีอสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึ่ง

สามารถวดัไดห้ลายวธิ ีอาทเิช่น การสมัภาษณ์ การใชแ้บบสอบถามความคดิเหน็ การใชแ้บบส ารวจ
ความรูส้กึซึง่มผีูเ้ชีย่วชาญไดก้ล่าวไว้ ดงันี้ 

ศริวิรรณ เสรรีตัน์ (2541: 101) ไดส้รปุการวดัความพงึพอใจออกเป็น 2 วธิ ีคอื 
 1. การวดัแบบใหค้ะแนนแบบเดีย่ว (Single global rating) เป็นการถามค าถาม 
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โดยใหผู้ท้ีถู่กวดัตอบเป็นรายบุคคล และใหค้ะแนนการตอบเป็นช่วงระหว่าง 1-5 โดยตอบว่าพงึพอใจ
มากทีสุ่ด 5 และไมพ่งึพอใจอยา่งมากไดค้ะแนน 1 เป็นตน้ 

2. การวดัแบบใหค้ะแนนรวบยอด (Summation score) เป็นสเกลการวดั 
ทศันคติซึ่งถามผู้ตอบให้แบ่งสดัส่วนจากคะแนนที่คงที่ (โดยทัว่ไปใช้ 100 คะแนน) เพื่อระบุถึง
ความส าคญัที่สมัพนัธ์กนัของคุณสมบตัิต่าง ๆ หรอืหมายถึงสเกลการให้คะแนนเชิงเปรยีบ เช่น 
ประเมนิคุณสมบตัขิองผูบ้งัคบับญัชา 

เรยีม ศรทีอง (2542:  370) กล่าวถงึการวดัความพงึพอใจไวว้่า เป็นการประเมนิ
ปฏกิริยิาของการท างานหรอืการท ากจิกรรมใด ๆ ของบุคคล มเีทคนิคในการประเมนิความพอใจใน
การท างานหลายวธิ ีคอื 

1. วธิทีางออ้ม โดยมพีืน้ฐานจากพฤตกิรรมของคนท างาน 
2. การเผชญิกนั 
3. การส ารวจความพงึพอใจอยา่งเป็นระบบ 

สมศกัดิ ์คงเทีย่งและอญัชล ีโพธิท์อง (2542: 163) ไดแ้บ่งแบบวดัความพงึพอใจตามลกัษณะ
ขอ้ความทีถ่ามเป็น 2 แบบ ดงันี้ 

1. แบบส ารวจปรนยั (Objective Surveys) โดยมคี าถามและค าตอบใหเ้ลอืกตอบ  
ผู้ตอบจะตอบตามที่ตนเองมคีวามคดิเห็นและความรู้สกึ แบบส ารวจปรนัยง่ายต่อการจดัคาบและ
วเิคราะหด์ว้ยสถติ ิ

2. แบบส ารวจเชงิพรรณนา (Descriptive Surveys) จะเป็นค าถามทีผู่ต้อบตอบ 
ดว้ยค าพดูและขอ้เขยีนของตนเอง 

พบิลู ทปีะปาล (2550:  65) ไดส้รปุการวดัความพงึพอใจ ออกเป็น 2 วธิ ีคอื 
1. Single Global Rating วธินีี้ท าไดง้า่ย ๆ โดยการตัง้ค าถาม 1 ค าถาม ใหแ้ต่ 

ละคนตอบค าถามเหมอืนกนั  
2. Summation Score วธินีี้เริม่จากระบุองคป์ระกอบทีส่ าคญัของสิง่ทีต่้องการวดั

ก่อนและถามความรูส้กึของบุคคลที่จะวดัว่ามคีวามรูส้กึอย่างไร แลว้น าคะแนนที่ไดม้ารวมกนั เพื่อ
ทราบความพงึพอใจ 

จากการศกึษาการวดัความพงึพอใจทีก่ล่าวมาขา้งต้นสามารถสรุปไดว้่า การวดัความ
พงึใจเป็นการบอกถงึความหมายชอบของบุคคลที่มต่ีอสิง่ใดสิง่หนึ่ง โดยการน าวธิกีารวดัความพงึ
พอใจไปใชน้ัน้ควรพิจารณาถงึองคป์ระกอบหลกัของบุคคลที่เราต้องการวดัว่าอยู่ในสถานการณ์ใด 
และควรเลอืกรปูแบบการวดัใหเ้หมาะสมกบัจดุประสงค์ของการวดั  

6.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความพึงพอใจ 
ผูว้จิยัไดศ้กึษางานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความพงึพอใจในการเรยีน ดงันี้ 
ธรีะ สุภาวมิล (2551:  64) ท าศกึษาการเปรยีบเทยีบความพงึพอใจของนกัเรยีนช่วงชัน้ 

ที่ 3 ของโรงเรยีนในสงักดัเทศบาลเมอืงอ่างทองที่มต่ีอการเรยีนการสอนสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษา
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และพลศกึษาปีการศกึษา 2550 กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่3 จ านวน 300 คน เป็นนักเรยีน
ชาย 150 คน เป็นนักเรยีนหญงิ 150 คน ได้มาโดยใชต้ารางก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างของเครจซี
และมอรแ์กนและใชว้ธิกีารสุ่มแบบแบ่งชัน้ โดยใชส้ถติแิบบ (t–test Independent) ซึง่จากผลการวจิยั
พบว่า1.การศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนช่วงชัน้ที ่3 ของโรงเรยีนในสงักดัเทศบาลเมอืงอ่างทอง 
ทีม่ต่ีอการเรยีนการสอนสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและพลศกึษา ปีการศกึษา 2550 พบว่า โดยรวม
ทุกด้านกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( X = 3.88),( S.D. = .49) 2. ศึกษาการ
เปรยีบเทยีบความพงึพอใจของนักเรยีนช่วงชัน้ที ่3 ของโรงเรยีนในสงักดัเทศบาลเมอืงอ่างทองที่มี
ต่อการเรยีนการสอนสาระการเรยีนรูสุ้ขศกึษาและพลศกึษา ปีการศกึษา 2550 ระหว่างนกัเรยีนชาย
และนกัเรยีนหญงิ พบว่า มคีวามพงึพอใจไมแ่ตกต่างกนั 

วรวิทย์ ส ินธุระหัส (2553: 54) ท าศกึษาการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ด้านความรูค้วามเขา้ใจเรื่องลายไทยของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนและหลงัการ
ทดลองสอนและความพงึพอใจของนักเรยีนที่มต่ีอวธิสีอนแบบซปิปา กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยั
ครัง้นี้ เป็นนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรยีนสมโภชกรุงอนุสรณ์ (200 ปี) ส านักงานเขต
สะพานสูง สงักดักรุงเทพมหานครภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2552 รวมจ านวนนักเรยีน 40 คนโดย
ใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดยีว (one -Group - pretest - posttest Design)ท าการวเิคราะห์
ขอ้มลูโดยการทดสอบค่าสถติทิ ี(t - test Dependent)ซึง่จากผลการวจิยัพบว่า 1. คะแนนผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 เรื่อง ลายไทยของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 
หลงัเรยีนมคี่าสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.5  2. นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อ
วธิกีารสอนแบบซปิปาในระดบัมากทีสุ่ด 

สมชาย บุญสุ่น (2554:  87 – 91) ไดศ้กึษาความพงึพอใจของนิสติทีม่ต่ีอการเรยีน 
การสอน มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั การเปรยีบเทยีบความพงึพอใจของนิสติทีม่ต่ีอ
การเรียนการสอนมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยจ าแนกตาม อายุ พรรษา
สถานภาพ และชัน้ปี และศกึษาขอ้เสนอแนะของนิสติที่มต่ีอการเรยีนการสอน มหาวทิยาลยัมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลยั โดยสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน T-test, F-test และ ANOVA จากผลการวจิยัพบว่า 1. นิสติมคีวามพงึพอใจต่อการเรยีน
การสอนในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง 2. การเปรยีบเทยีบความพงึพอใจของนิสติที่มต่ีอการ
เรยีนการสอน มหาวทิยาลยัมหาจุฬากรณราชวทิยาลยั ผลการศกึษาพบว่า นิสติที่ม ีอายุ พรรษา 
สถานภาพ ชัน้ปี ต่างกนัมคีวามพงึพอใจต่อการเรยีนการสอนทีไ่ม่แตกต่างกนั 3. ขอ้เสนอแนะของ
นิสติทีม่ต่ีอการเรยีนการสอนในทุกดา้นอยูใ่นระดบัดมีาก 

จากการศกึษางานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัความพงึพอใจสามารถสรุปได้ว่าความพงึพอใจ
นัน้มคีวามส าคญัต่อการเรยีนรูข้องนักเรยีนและการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน เนื่องจากว่าเมื่อ
นักเรยีนเกดิความรูส้กึชอบ พอใจในการเรยีน ความพงึพอใจก็จะเพิม่มากยิง่ขึน้ จงึสามารถท าให้
นกัเรยีนประสบผลส าเรจ็ในการเรยีนได ้
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บทท่ี 3 

วิธีการด าเนินการวิจยั 
 
ในการวจิยัในครัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขัน้ตอนดงันี้ 

1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. การสรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
3. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
4. การจดักระท าและการวเิคราะห ์

 
การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร 
    ประชากรที่ศึกษาในการวจิยัในครัง้นี้เป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรยีน

สาธติมหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์  
 

กลุ่มตวัอย่าง 
กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัในครัง้นี้คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีน 

สาธติมหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรคท์ีเ่รยีนรายวชิาภาษาองักฤษเพิม่เตมิ (อ 21202) ภาคเรยีนที ่1  
ปีการศกึษา 2559 ทีไ่ดจ้ากการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 1 หอ้งเรยีน จ านวน 28 คน   

 
เครื่องมอืท่ีใช้ในการวิจยั 

ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดใ้ชเ้ครื่องมอืในการวจิยั ซึง่มดีงันี้  
 1. แผนการจดัการเรยีนรู้การสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั 

จ านวน 5 แผน 
 2. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษซึ่งจดัท าเป็นแบบทดสอบแบบ

ปรนยั (Multiple choices) จ านวน 30 ขอ้ โดยเป็นขอ้สอบแบบคู่ขนาน 2 ฉบบั (Equivalency Tests) 
 3. แบบทดสอบความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษเป็นขอ้สอบแบบอตันยั จ านวน 

1 ขอ้ โดยเขยีนบรรยายใต้ภาพที่ผู้วจิยัก าหนดให้ ซึ่งพิจารณาความสามารถตามเกณฑ์การให้
คะแนนระหวา่งผูต้รวจ 2 คน 

 4. แบบสอบถามความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนทีไ่ดร้บัการสอนแบบ
ร่วมมอื CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ใน
ชวีติประจ าวนั มลีกัษณะเป็นมาตราส่วนประเมนิค่า 5 ระดบั คอื พงึพอใจมากทีสุ่ด พงึพอใจมาก  
พงึพอใจปานกลางพงึพอใจน้อย และพงึพอใจน้อยทีสุ่ด 
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การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยัและหาคณุภาพท่ีใช้ในการวิจยั 
  1. แผนการจดัการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้ส่ือท่ีพบเห็นใน

ชีวิตประจ าวนั 
1.1 สรา้งแผนการจดัการเรยีนรูก้ารสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ใน 

ชวีติประจ าวนัโดยมขี ัน้ตอน ดงันี้ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 3 การสรา้งแผนการจดัการเรยีนรูก้ารสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ 
       ในชวีติประจ าวนั 
 

1.1.1 ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC  
โดยทีผู่ว้จิยัท าการศกึษาขอ้มลูการจดัการเรยีนการสอนตามแบบของสลาวนิ (Slavin.1995) 

ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนแบบรว่มมอื CIRC (Slavin. 1995) 

ศกึษาหลกัสตูร มาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชี้วดั สาระการเรยีนรู ้หลกัสตูรแกนกลาง 
การศกึษาข ัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 

ศกึษาและ เลอืกเนื้อหาจากสือ่ทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั เพื่อใชป้ระกอบกจิกรรม 
ในการจดัการเรยีนการสอนแบบรว่มมอื CIRC  

สรา้งแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยการสอนแบบรว่มมอื CIRC ดว้ยสือ่ทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั  

 

เสนอแผนการจดัการเรยีนรูต้่อคณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธ์เพื่อตรวจสอบเนื้อหา เคา้โครง ภาษาและความ
ถูกตอ้งของการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้พรอ้มทัง้ใหค้ าแนะน าเพื่อมาปรบัปรงุแกไ้ข 

น าแผนทีป่รบัปรงุแกไ้ขแลว้น าไปใหแ้ละอาจารย์ผูเ้ชีย่วชาญในการสอนภาษาองักฤษ ตรวจสอบแผนการจดัการเรยีนรู้
เพื่อหาคา่ความเทีย่งตรงและโครงสรา้ง  

ปรบัปรงุและแกไ้ขแผนการจดัการเรยีนรูต้ามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญ 

น าแผนการจดัการเรยีนรูท้ีป่รบัปรงุแกไ้ขแลว้ไปใชเ้ป็นเครือ่งมอืการวจิยั 
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1.1.2 ศกึษาหลกัสูตร มาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีว้ดั สาระการเรยีนรู ้หลกัสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ ระดบัชัน้มธัยมศกึษา
ปีที ่2  

1.1.3 ศกึษาและเลอืกเนื้อหาจากสื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั ซึ่งเนื้อหาได้
จากการวเิคราะหจ์ากมาตรฐานและตวัชีว้ดั ทีก่ าหนดไวใ้นหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน 
พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โดยมเีนื้อหาดงันี้ The 
idol, Day care for dogs, Product Labels, Thailand Airport และ Cinderella Movie เพื่อใชป้ระกอบ
กจิกรรมในการจดัการเรยีนการสอนการความสามารถในอ่านและความสามารถในการเขยีนแบบ
ร่วมมอื CIRC  

1.1.4 สรา้งแผนการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
โดยมขี ัน้ตอนการสอนดงันี้ 

 

ขัน้ตอนท่ี 1 น าเสนอบทเรียนต่อชัน้เรียน ประกอบด้วย 
1) แจ้งจุดประสงคใ์นการเรยีนให้นกัเรยีนทราบ แนะน าเนื้อหาการเรยีน

หรือแนะน าสิ่งที่เกี่ยวข้องในตอนต้นบทเรยีน การวดัและประเมนิผล อธิบายวธิีการแบบร่วมมือ 
CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นในชวีติประจ าวนั การท ากจิกรรมกลุ่ม การวดัและประเมินผล การคิด
คะแนนฐานและคะแนนพฒันาที่ได้จากคะแนนฐานแต่ละครัง้และน าไปเฉลี่ยเป็นคะแนนกลุ่ม
ย่อย และการทดสอบยอ่ย 

2) ครแูนะน าเนื้อหาการเรยีนหรอืค าศพัทใ์หม่  
อธบิายวธิกีารเรยีนรู ้เกณฑท์ีทุ่กคนตอ้งท าได ้รวมถงึการท าแบบทดสอบเมื่อจบบทเรยีนแต่ละบท 

3) ครนู าเขา้สู่บทเรยีนดว้ยวธิกีารสอนต่าง ๆ อาทเิช่น การสนทนา หรอื
การใชค้ าถามที่เกี่ยวกบัสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั เพื่อเป็นการเชื่อมโยงประสบการณ์เดมิเขา้สู่
กบัความรูใ้หม่ทีจ่ะเรยีน 

ขัน้ตอนท่ี 2 ขัน้สอนประกอบด้วย 
4) ครเูสนอเนื้อหา สอนค าศพัทใ์หม่และอธบิายโครงสรา้งของประโยคที่ 

พบในสื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั และพร้อมทัง้ใช้วธิกีารสอนต่าง ๆ ที่เหมาะสมกบัเนื้อหาและ
ระดบัชัน้ของนกัเรยีน 

5) ครสูอนใหน้กัเรยีนฝึกเขยีนประโยคจากค าศพัทใ์หม่ทีป่รากฏในสื่อที่ 
พบเหน็ในชวีติประจ าวนั และฝึกเขยีนประโยคที่มโีครงสรา้งไวยากรณ์เช่นเดยีวกบัสื่อทีพ่บเหน็ใน
ชวีติประจ าวนั 

ขัน้ตอนท่ี 3 ขัน้ปฏิบติักิจกรรม 
6) จดันกัเรยีนเขา้กลุ่มตามความสามารถของนักเรยีน (เก่ง-ปานกลาง-อ่อน) 

กลุ่มละ 4 คน โดยมกีารก าหนดบทบาทหน้าทีข่องสมาชกิทุกคนภายในกลุ่มอยา่งชดัเจน 
7) นกัเรยีนจบัคู่กบัเพื่อนในกลุ่มเพื่อสบัเปลีย่นการอ่านระหวา่งคู่ของ 
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ตนเอง พร้อมทัง้แก้ไข ปรบัปรุงการอ่านของเพื่อน และสุดท้ายให้ช่วยกนัท ากจิกรรมหลงัจากการ
อ่าน โดยมคีรคูอยใหค้ าปรกึษาและอธบิายเพิม่เตมิ 

8) นกัเรยีนทุกกลุ่มจะไดฝึ้กปฏบิตักิจิกรรมการอ่าน โดยนกัเรยีนทุกคน 
ในกลุ่มต้องช่วยกนัท าแบบฝึกหดัและตอบค าถามทีก่ าหนดให้ ซึง่นักเรยีนในกลุ่มต้องช่วยเหลอืซึ่ง
กนัและกนั เรยีนรู ้และเขา้ใจในเรื่องทีอ่่านตรงกนั 

9) ใหส้มาชกิกลุ่มทุกคนช่วยกนัอ่านและตรวจสอบค าตอบอกีครัง้  
รวมทัง้วพิากษ์วจิารณ์แนวคดิของสมาชกิเพื่อนในกลุ่ม แกไ้ข ปรบัปรุง เพื่อใหส้มาชกิทุกคนในกลุ่ม
ไดเ้รยีนรูใ้นเรื่องทีอ่่านตรงกนั 

10) ใหน้ักเรยีนทุกกลุ่มฝึกเขยีนเรื่องทีต่นเองสนใจอยา่งน้อยกลุ่มละ 10 
บรรทดัตรวจสอบผลงานของเพื่อนในกลุ่ม 
 

    ข ัน้ตอนท่ี 4 ขัน้ประเมินผล ประกอบด้วย 
11) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัตรวจสอบหาขอ้ผดิพลาดค าตอบและสรุป 

สาระส าคญัของบทเรยีน 
12) นกัเรยีนท าแบบทดสอบรายบุคคล (เมื่อจบแต่ละบท) 
13) นกัเรยีนเสนอปญัหา และขอ้เสนอแนะในการปรบัปรุงการท างาน 

มอบรางวลัแก่กลุ่มทีท่ าคะแนนไดม้ากทีสุ่ด 
  1.1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปร ับปรุงแก้ไขแล้วน าไปให้และอาจารย์
ผู้เชี่ยวชาญในการสอนภาษาองักฤษ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบแผนการจดัการเรยีนรู้เพื่อหาค่า
ความเทีย่งตรงและโครงสรา้ง  

1.1.6 น าแผนการจดัการเรยีนรูท้ ีไ่ดร้บัการปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชก้บักลุ่มทดลอง 
1.1.7 น าแผนการจดัการเรยีนรูท้ ี่ผู้วจิยัสร้างขึน้ เสนอต่อคณะกรรมการควบคุม

ปริญญานิพนธ์เพื่อตรวจสอบเนื้อหา โครงสร้าง ภาษาและความถูกต้องของการจดักจิกรรมการ
เรยีนรู ้พรอ้มทัง้ใหค้ าแนะน าเพื่อมาปรบัปรุงแกไ้ข  
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2.  แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษแบบคู่ขนาน จ านวน 2 ฉบบั  
2.1 สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษแบบคู่ขนาน จ านวน 3  

ฉบบัโดยมขี ัน้ตอน ดงันี้ 
 

 

  

 

 
 

 
 
 

 

 

  

 

 

 

  

 

ภาพประกอบ 4 การสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 

2.1.1 ศกึษาหลกัสตูร มาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีว้ดั สาระการเรยีนรู ้หลกัสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  

2.1.2 ศกึษาวธิสีรา้งเครื่องมอืวดัผลทางการศกึษา และแนวการสรา้งแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษจากหนงัสอืการทดสอบและประเมนิผลการเรยีนภาษาองักฤษ 

ศกึษาหลกัสตูร มาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชี้วดั สาระการเรยีนรู ้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข ัน้พื้นฐาน พ.ศ. 
2551 กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 

 

ศกึษาทฤษฎ ีหลกัการ และวธิสีรา้งเครือ่งมอืวดัผลทางการศกึษา และแนวการสรา้ง 
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านจากต ารา  เอกสารต่าง ๆ 

วเิคราะห์เนื้อหาและจุดประสงคก์ารเรยีนรูก้ารอ่าน 

สรา้งแบบทดสอบความสามารถในการอ่านแบบคูข่นานจ านวน 2 ฉบบั 

เสนอแบบทดสอบต่อผูเ้ชีย่วชาญเพื่อหาคา่ความสอดคลอ้ง (Index of Item-Objective 

Congruence: IOC) 

น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านไปทดลองใช  ้

น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษไปหาค่ายากงา่ยและคา่อ านาจจ าแนก 

คา่ความเชือ่ม ัน่ของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ โดยใชส้ตูร KR. – 20  
ของคเูดอร ์รชิาร์ดสนั 

น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษทีป่รบัปรงุแกไ้ขแลว้ไปใชเ้ป็นเครือ่งมอื

การวจิยั 
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(อจัฉราวงศโ์สธร.  2538) เทคนิคการวดัผลการเรยีนรู ้(ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ.  2539) 
ดดัแปลงขอ้สอบจาก Reading Skills (Harcourt Family Learning.  2004)  และ Test Prep (Harcourt 
Family Learning.  2005) A2 Pre-Intermediate Reading (Anna Osborn.  2013)  PET Preliminary 
English Test (Mark Bartram; & Richard Walton.  1995)  จากนัน้รวบรวมขอ้มลู ประมวลแนวคดิและ
วเิคราะหข์อ้มลู เพื่อน ามาสรา้ง แบบทดสอบใหเ้หมาะสม   

2.1.3 วเิคราะห์เนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ ความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษ 

2.1.4 สร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ จ านวน 60 ข้อ 
แบบปรนัย 4 ตวัเลอืก โดยวดัเรื่องแปลความ ตคีวาม วเิคราะห์ความ จบัใจความส าคญั และบอก
รายละเอียด โดยใช้แบบทดสอบแบบคู่ขนาน (equivalency tests) จ านวน 2 ฉบบั โดยคดัเลือก 
เนื้อหา โครงสร้างประโยค ความยากง่ายและวงค าศพัท์ได้มาจากการวเิคราะห์ในมาตรฐานการ
เรียนรู้และตวัชี้วดัที่ก าหนดไว้ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ .ศ. 2551 ระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่2 ซึง่แบบทดสอบจะตอ้งวดัในเรื่องเดยีวกนัมจี านวนขอ้เท่ากนั มคี่าความยากง่าย
และค่าอ านาจจ าแนกใกลเ้คยีงกนั 

2.1.5 หาคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ ทัง้  2 
ฉบบัโดยใหผู้้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาองักฤษจ านวน 3 ท่าน พจิารณาค่าดชันีความเที่ยงตรง
เชงิเนื้อหาและลงความเหน็ว่าแบบทดสอบสามารถวดัจุดประสงค์การเรยีนรูไ้ด้หรอืไม่ โดยใช้สูตร
การวเิคราะหค์่าดชันีความสอดคล้อง (Index of Item-objective Congruence: IOC) (ล้วน สายยศ; 
และองัคณา สายยศ.  2539: 248-249) เกณฑ์การคดัเลอืก IOC ≥ 0.50 ไดค้่าดชันีความเที่ยงตรง
เชงิเนื้อหาระหวา่ง 0.67-1.00 

2.1.6 น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านทัง้ 2 ฉบบั ปรบัปรุงแก้ไขและ
ตรวจสอบแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ ตามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญ โดย
ปรบัปรุงในดา้นการใชภ้าษา 

2.1.7 น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ ทัง้ 2 ฉบบั ทีไ่ด ้
ปรบัปรุงแกไ้ขเรยีบรอ้ยแลว้ไปทดลองหาคุณภาพหาคุณภาพกบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 
โรงเรยีนเทศบาลวดัพรหมจรยิาวาส อ าเภอเมอืง จงัหวดันครสวรรค ์ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 2 
หอ้ง ทัง้หมด 100 คน                                                                                                

2.1.8 น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษมาตรวจใหค้ะแนน 
ขอ้ทีต่อบถูกให ้1 คะแนน ขอ้ทีต่อบผดิ ขอ้ทีไ่ม่ตอบ หรอืขอ้ทีต่อบมากกวา่ 1 ตวัเลอืกในขอ้ 
เดยีวกนั ให ้0 คะแนน 

2.1.9 น าผลที่ได้ไปวเิคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความยากง่าย (p) ของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษทัง้ 2 ฉบบั โดยพจิารณาขอ้สอบแต่ละขอ้ทีม่คี่า
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อ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป และค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80 ขึน้ ไป จ านวน 2 ฉบบั 
ฉบบัละ 30 ขอ้ ไดค้่าดงันี้  
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ ฉบบัที ่1     (r) =0.31 - 0.76       (p) =0.27 - 0.66 
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองกัฤษ ฉบบัที ่2     (r) =0.38 - 0.69       (p) =0.24 – 0.78 

2.1.10 หาค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
ทัง้ 2 ฉบบั เพื่อเปรยีบเทยีบผลการทดสอบฉบบัที ่1 และฉบบัที ่2 ซึง่จดัท าเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน
โดยหาค่าความเชื่อมัน่ (reliability) ของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ โดยใช้
สูตรการวเิคราะห์ของคูเดอร์ รชิาร์ดสนั (Kuder-Richardson) ได้ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ
ฉบบัที ่1 เท่ากบั 0.82 และค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบฉบบัที ่2 เท่ากบั 0.84  

3. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ 
3.1 สรา้งแบบวดัความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษโดยมขี ัน้ตอน ดงันี้ 
 
 

 

  

 

 
 

 
 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 การสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ 

3.1.1 ศึกษารายละเอียดของหลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี้วดั สาระการ
เรยีนรู้ หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีเ่กีย่วขอ้งกบัความสามารถในการเขยีน 

ศกึษาหลกัสตูร มาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชี้วดั สาระการเรยีนรู ้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข ัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551  
กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 

 

ศกึษาทฤษฎ ีหลกัการ และวธิสีรา้งเครือ่งมอืวดัผลทางการศกึษา  
และแนวการสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการเขยีนจากต ารา เอกสารต่าง ๆ 

วเิคราะห์เนื้อหาและจุดประสงคก์ารเรยีนรูก้ารเขยีน 

สรา้งแบบทดสอบความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ 

เสนอแบบทดสอบต่อผูเ้ชีย่วชาญเพื่อหาคา่ความสอดคลอ้ง (Index of Ite-Objective Congruence: IOC) 

น ำแบบทดสอบควำมสำมำรถในกำรเขียนภำษำองักฤษไปทดลองใช้ 

น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษมาหาค่าความเชือ่ม ัน่ของการตรวจโดยใชส้มัประสทิธิ ์

สหสมัพนัธ์ของเพยีรส์นั 
หาคา่ความยากง่ายของแบบทดสอบความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ โดยใชส้ตูร Index of Difficulty และ

หาคา่อ านาจจ าแนกใชส้ตูร Index of Discrimination และ หาคา่ความเชือ่ม ัน่ 



64 
 

 
 

3.1.2 ศกึษาเอกสาร ทฤษฏทีี่เกี่ยวขอ้งการสร้างเกณฑ์การเขยีนของเสาวลกษัณ์ 
รตันวชิช ์(Rattanavich.  1987: 54-55) ศกึษาวธิกีารเขยีนและการสรา้งแบบทดสอบความสามารถ
ในการเขยีนจากหนังสอืเทคนิคการวดัผลการเรยีนรู ้(ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2539: 86-88) 
และหนงัสอืแนวการสรา้งขอ้สอบภาษา (อจัฉรา วงศโ์สธร.  2538: 228-231)  

3.1.3 วเิคราะหเ์นื้อหาและจุดประสงคก์ารเรยีนรูก้ารเขยีน 
3.1.4 สร้างแบบทดสอบความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ โดยวดัความสามารถ

การเขยีนของนกัเรยีนในการล าดบัความ การสื่อความหมาย การใชภ้าษาในการเขยีน และการสะกดค า และ
สามารถสื่อความหมายให้ผูอ้ื่น โดยการก าหนดรูปภาพ 2 ภาพ และเมื่อสร้างเสรจ็แลว้ ผู้วจิยัได้น าไปให้
อาจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธต์รวจสอบความถูกตอ้ง 

3.1.5 น าแบบทดสอบความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษทีอ่าจารย ์
ทีป่รกึษาปรญิญานิพนธไ์ดต้รวจและเสนอแนะเอาไว ้มาปรบัปรุง แกไ้ขใหเ้รยีบรอ้ย 

3.1.6 สร้าง เกณฑ์การประเมิน แบบทดสอบความสามารถในการเขียน
ภาษาองักฤษ โดยก าหนดเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนขอ้สอบขอ้เขยีนเรยีงความ โดยใชผู้ต้รวจ 2 คน
ซึง่ผูว้จิยั ยดึหลกัการตรวจใหค้ะแนนงานเขยีน (เสาวลกัษณ์ รตันวชิช์.  1987: 54-55) ดงันี้ 

 
ตาราง 3 เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการเขยีน 
 

เกณฑท่ี์พิจารณาในการตรวจคะแนน คะแนน 

1.การล าดบัความ (Writing Organization, well-planned writing)                                 

2. ความคดิ : ใจความชดัเจนและสือ่ความหมายได ้(Idea : Clear and Comprehensible)     

3. การใชภ้าษาไวยากรณ์และตวัสะกดถูกตอ้ง (Correct Grammar and Spelling)                

4. ความสมบรูณ์ของการเขยีนสามารถสือ่ความหมายใหผู้อ้ื่นเขา้ใจได ้ (Comprehensible 

Writing : The reader can Understand The Overall Writing) 

5                       

5                     

5                     

5 

คะแนนรวม 20 
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ตาราง 4 เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการเขยีน 20 คะแนน มเีกณฑพ์จิารณา ดงันี้ 
 

เกณฑพิ์จารณา คะแนน คณุภาพ 

การล าดบัความ 

5             
4                
3                
2            
1                  
0 

ล าดบัเนื้อเรือ่งสอดคลอ้งกนัตลอดเรือ่ง                    
ล าดบัเนื้อเรือ่งสอดคลอ้งกนัเป็นสว่นมาก                
ล าดบัเนื้อเรือ่งสอดคลอ้งกนับา้ง                                  
ล าดบัเนื้อเรือ่งสอดคลอ้งกนัเล็กน้อย                         
ล าดบัเนื้อเรือ่งเกอืบจะไมส่อดคลอ้งกนั                       
ล าดบัเนื้อเรือ่งสบสนจนจบัใจความไมไ่ด ้

การสือ่ความหมาย 

5             
4                
3                
2            
1                  
0 

สือ่ความหมายไดช้ดัเจนตลอดทัง้เรือ่ง                                       
สือ่ความหมายชดัเจนเป็นบางสว่น                                            
สือ่ความหมายชดัเจนเป็นสว่นมาก                                          
สือ่ความหมายชดัเจนเลก็น้อย                                                 
สือ่ความหมายไมช่ดัเจน                                                                          
ไมม่กีารสื่อความหมาย 

 
 
 
 

การใชภ้าษาในการเขยีนและ  
การสะกดค า 

 

 

 

5 
 
 

 4           
s             
3                  
s              
2                     
w                  
1                    
s             
0 
 

การใชภ้าษาไดด้มีาก ตรงตามหลกัไวยากรณ์ รูจ้กัเลอืกใช้
ค าหลากหลายไดถู้กตอ้งและเหมาะสม และสะกดค าผดิไม่
เกนิ 2 ค า                                                               
การใชภ้าษาไดด้ ีตรงตามหลกัหลกัไวยากรณ์ รูจ้กัเลอืกใช้
ค าไดถู้กตอ้งและเหมาะสม และสะกดค าผดิไมเ่กนิ 4 ค า           
การใชภ้าษาไดค้อ่นขา้งด ีตรงตามหลกัไวยากรณ์ เลอืกใช้
ค าไดเ้หมาะสมและถูกตอ้งบา้ง และสะกดค าผดิไม่เกนิ 6 ค า                                                                 
การใชภ้าษาไดพ้อสมควร ตรงตามหลกัไวยากรณ์แต่ยงั
เลอืกใชค้ าไม ่และสะกดค าผดิเกนิ 8 ค า                                                     
การใชภ้าษาไดบ้า้งไมต่รงตามหลกัไวยากรณ์ เลอืกใชค้ า
ไมเ่หมาะสม และไมถู่กตอ้ง และกะกดค าผดิไมเ่กนิ 10 ค า                             
การใชภ้าษาไมไ่ด ้ไมต่รงตามหลกัไวยากรณ์ เลอืกใชค้ าไม่
เหมาะสมและไมถู่กตอ้ง และสะกดค าผดิ เกนิ 10 ค า 

ความสมบรูณ์ จากการเขยีน 
บรรยายภาพ 

5             
4                
3                
2            
1                 
0 

เขียนเรื่องตรงประเด็น สอดคล้องกบัภาพตลอดทัง้เรื่อง                
เขยีนเรือ่งตรงตามประเดน็ สอดคลอ้งกบัภาพเป็นส่วนมาก            
เขียนเรื่องตรงตามประเด็น สอดคล้องกบัภาพบางส่วน                 
เขียนเรื่องตรงตามประเด็น สอดคล้องกับภาพเล็กน้อย                     
เขยีนเรื่องไม่ตรงประเดน็แต่มบีางส่วนสอดคล้องกบัภาพ              
เขียนเรื่องไม่ตรงประเด็น และไม่สอดคล้องกบัภาพไม่
สามารถสือ่ความหมายได ้
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3.1.7 น าเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการเขยีนให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
พจิารณาความเที่ยงตรงของเกณฑ์การประเมนิ โดยใช้สูตรการวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง 
(Index of Item-objective Congruence: IOC) (สายยศ; และอังคณา สายยศ .  2539: 248-249) 
เกณฑ์การคดัเลอืก IOC ≥ 0.50 ได้ค่าดชันีความเที่ยงตรงของเกณฑ์ความสามารถในการเขยีน
ระหวา่ง 0.67-1.00 

3.1.8 น าแบบทดสอบความสามารถในการเขยีนไปทดลองใชก้บันกัเรยีนชัน้ 
มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนเทศบาลวดัพหรมจรยิาวาส อ าเภอเมอืง จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 50 คน ซึง่
เป็นนกัเรยีนทีไ่ม่ใช่กลุ่มทดลอง แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องก่อน  

3.1.9 ทดสอบความเชื่อมัน่ของเกณฑ์การใหค้ะแนนความสามาถในการเขยีนกบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรยีนเทศบาลวดัพหรมจรยิาวาส อ าเภอเมอืง จงัหวดันครสวรรค์ 
จ านวน 50 คน โดยใช้ผู้ตรวจ 2 ท่าน และผู้วจิยัค านวณหาค่าความสอดคล้องของคะแนนที่ไดจ้าก
ผู้ตรวจทัง้ 2 คน หาค่าความเชื่อมัน่ของเกณฑ์การประเมินการเขียนโดยการใช้สูตรการหาค่า
สหสมัพนัธ์ของเพยีร์สนั (Pearson Correlation) (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2539: 210-
212) ไดค้่าความเชื่อมัน่ของเกณฑก์ารประเมนิความสามารถในการเขยีนเท่ากบั 0.85 

 

4. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนท่ีได้รบัการสอนแบบ
ร่วมมือ CIRC โดยใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ าวนั 

4.1 สรา้งแบบสอบถามวดัความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนทีไ่ดร้บัการสอนแบบ
ร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั โดยมลี าดบัการสรา้ง ดงันี้ 

4.1.1 ศกึษาวธิีสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจตามวธิขีอง ไลท์เคริ์ท (Likert) 
จากหนงัสอืการวดัจติพสิยั (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2543: 90-97)  

4.1.2 ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสรา้งแบบสอบถาม เพื่อเป็นแนวทางการสรา้ง 
แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนต่อการจดัการเรยีนที่ไดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดย
ใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 

4.1.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนที่ได้รบัการสอน
แบบร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั ที่มลีกัษณะแบบมาตราส่วนประเมนิค่า (Rating 
Scale) 5 ระดบั จ านวน 30 ขอ้ ผูว้จิยัจะใชแ้บบวดัความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนที่ได้รบั
การสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นในชีวิตประจ าวนั หลงัจากด าเนินการทดลองเสร็จ ให้
เลอืกตอบ 5 ระดบั (เหน็ด้วย: มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด) (วเิชียร เกตุสงิห์. 2538: 8-11) 
ก าหนดน ้าหนักในการตอบตวัเลือกต่างๆ แต่ละข้อความตามเกณฑ์และระดบัคะแนนเฉลี่ยของ
แบบสอบถามความพงึพอใจดงันี้  

ขอ้ความเป็นทางบวก (Positive) ใหค้ะแนน ดงันี้ 
พงึพอใจมากทีสุ่ด  ใหค้ะแนน 5  คะแนน 
พงึพอใจมาก  ใหค้ะแนน 4  คะแนน 
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พงึพอใจปานกลาง  ใหค้ะแนน 3  คะแนน 
พงึพอใจน้อย  ใหค้ะแนน 2  คะแนน 
พงึพอใจน้อยทีสุ่ด  ใหค้ะแนน 1 คะแนน 
  

ตาราง 5 ระดบัคะแนนเฉลีย่ของแบบสอบถามความพงึพอใจในการเรยีนวชิาภาษาองักฤษ 
 

คะแนนเฉล่ีย ระดบัคณุภาพ 
4.50 – 5.00 พงึพอใจมากทีสุ่ด 
3.50 – 4.49 พงึพอใจมาก 
2.50 – 3.49 พงึพอใจปานกลาง 
1.50 – 2.49 พงึพอใจน้อย 
1.00 – 1.49 พงึพอใจน้อยทีสุ่ด 

 

4.1.4 น าแบบสอบถามความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนทีไ่ด้รบัการสอนแบบ
ร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั ไปน าเสนอกบัอาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง และผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน หลงัจากนัน้น าแบบสอบถามมาปรบัปรุงตาม
ค าแนะน าโดยใชเ้กณฑก์ าหนดคะแนนดงันี้ (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2539: 248-249) 

+1 ส าหรบัขอ้ความที่สอดคลอ้งกบันิยามความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอน
ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 

0 ส าหรบัข้อความที่ไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับนิยามความพงึพอใจต่อการจดัการ
เรยีนการสอนทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 

 -1 ส าหรบัข้อความที่ไม่สอดคล้องกบันิยามความพึงพอของนักเรียน ต่อการ
จดัการเรยีนการสอนดว้ยการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บในชวีติประจ าวนั 

4.1.5 น าผลที่ได้ จากความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญแต่ละขอ้ ไปหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้งกบัขอ้ค าถามและจุดประสงค ์(Index of Items-objective Congruence: IOC)  
(ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2539: 248-249) เกณฑก์ารคดัเลอืก IOC ≥ 0.50 ได้ค่าความ
สอดคลอ้งขอ้ค าถามและจุดประสงคอ์ยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 

4.1.6 น าแบบสอบถามความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนที่ได้รบัการสอน
แบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั ไปทดลองใชก้บันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 
โรงเรยีนเทศบาลวดัพรหมจรยิาวาส อ าเภอเมอืง จงัหวดันครสวรรค ์ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 50 คน 
เพื่อหาค่าความอ านาจจ าแนกของแบบสอบถามจ านวน 30 ขอ้ โดยใชส้ถติกิารวเิคราะห ์ 
(Item Total Correlation) ไวจ้ านวน 30 ขอ้ โดยมคี่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยูร่ะหวา่ง 0.23 - 0.66 

4.1.7 น าแบบสอบถามที่คดัเลอืกเอาไวจ้ านวน 30 ขอ้ ไปทดลองใช้กบันักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรยีนเทศบาลวดัพรหมจรยิาวาส อ าเภอเมอืง จงัหวดันครสวรรค์ ทีไ่ม่ใช่
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กลุ่มตัวอย่างเพื่อหาค่าความเชื่อมัน่โดยการหาค่าส ัมประสิทธิแ์อลฟา (α Coefficient) ด้วยวิธี
ของครอนบคั (Cronbach) ไดค้่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการ
สอนทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บในชวีติประจ าวนัเท่ากบั 0.92 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 แบบแผนการวจิยัครัง้นี้ ผู้วจิยัด าเนินการทดลองแบบ One-Group Time Series Design 
(ลว้น สายยศและองัคณาสายยศ.  2538: 254) 

 
ตาราง 6 แบบแผนการวจิยั  
 
 

E T 1          T2          X           T3      X   T4           X          T 5 

 
 ความหมายของสญัลกัษณ์ 

  E  แทน  กลุ่มการทดลอง (Experimental group) 
  X  แทน การสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
  T1 แทน การทดสอบก่อนเรยีน ครัง้ที ่1 (Pretest) 
  T2 แทน การทดสอบก่อนเรยีน ครัง้ที ่2 (Pretest) 
  T3 แทน การทดสอบหลงัเรยีน ครัง้ที ่1 (Posttest 1) 
  T4 แทน การทดสอบหลงัเรยีน ครัง้ที ่2 (Posttest 2)  
  T5 แทน การทดสอบหลงัเรยีน ครัง้ที ่3 (Posttest 3) 
 

 2. วิธีการด าเนินการวิจยั 
 2.1 ปฐมนิเทศและท าความเขา้ใจเกี่ยวกบัการเรยีนการสอน จุดประสงค์ วธิกีารเรยีน 

การท ากจิกรรมในการเรยีน ระยะเวลา ในการจดัการเรยีนการสอน และการวดัและประเมนิผลของ
รายวชิาภาษาองักฤษเพิม่เตมิ  

 2.2 ท าการทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) จ านวน 2 ช่วงเวลา ดว้ยแบบทดสอบวดั 
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษดว้ยแบบทดสอบคู่ขนานฉบบัที ่1, ฉบบัที ่2 และแบบทดสอบ
ความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ  

 2.3 ผู้วจิยัเป็นผู้ด าเนินการทดลองตามแผนกบักลุ่มทดลองด้วยตนเอง ตามแผนการ 
จดัการเรยีนการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัทีจ่ดัท าขึน้ โดยใชเ้วลา
ในการทดลองรวม 23 ชัว่โมง  

 2.4 ท าการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) ครัง้ที ่1 ดว้ยแบบทดสอบ 



69 
 

 
 

ความสามารถในการอ่านคู่ขนานครัง้ที ่1 และแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนฉบบัเดมิ 
 2.5 เวน้ระยะในการทดสอบ 1 สปัดาห 
 2.6 ท าการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) ครัง้ที ่2 ดว้ยแบบทดสอบวดั 

ความสามารถในการอ่านคู่ขนาน ครัง้ที ่2 และแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนฉบบัเดมิ 
 2.7 เวน้ระยะในการทดสอบ 1 สปัดาห ์
2.8 ท าการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) ครัง้ที ่3 ดว้ยแบบทดสอบวดั 

ความสามารถในการอ่านคู่ขนานครัง้ที ่1 และแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนฉบบัเดมิ 
2.9 หลงัจากนัน้น าผลการทดสอบ แลว้น าคะแนนมาวเิคราะหด์ว้ยวธิกีารทางสถติ ิ 

เพื่อทดสอบสมมตฐิานต่อไป 
    
การจดักระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะหข้์อมลู 
  เพื่อเปรยีบเทยีบพฒันาการความสามารถในการอ่านและความสามารถในการเขยีน

ภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ด้รบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อ
ทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั โดยใชส้ถติวิเิคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ ้า (MANOVA with 
repeated measures) (ยทุธ ไกยวรรณ์.  2556: 1-16) 

 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

1. ค่าสถิติพื้นฐาน 
  1.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( X ) โดยค านวณจากสูตร (ล ้ว น ส ายยศ ; แ ล ะ

อังคณา สายยศ.  2538: 73) 

     
N

X
X


  

 

เมื่อ 
X  แทน ค่าเฉลีย่เลขคณิต 

X  แทน ผลรวมทัง้หมดของขอ้มลู 
N  แทน จ านวนขอ้มลู 

1.2 การค านวณหาค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน  ..DS โดยค านวณจากสตูร  
(ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2539: 308) 

 

 
 1

..

22






 
NN

XN
DS X   

เมื่อ  
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..DS  แทน ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน 

 2X  แทน ผลรวมของขอ้มลูแต่ละค่ายกก าลงัสอง 
2)( X  แทน ผลรวมของขอ้มลูทัง้หมดยกก าลงัสอง 

N  แทน จ านวนขอ้มลู  
 

2. สถิติท่ีใช้ในการวิจยั  
 2.1 หาค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ ของ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ 
และแบบสอบถามความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดย
ใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั โดยใชส้ตูร Index of item-objective Congruence: IOC   
(ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2539: 248-249)  
 

IOC =  
N

R  
  

เมื่อ 
IOC  แทน     ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

R  แทน ผลรวมของคะแนนความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ 
N  แทน จ านวนผูเ้ชีย่วชาญ 

 

2.2 หาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
อ่านภาษาองักฤษโดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูป 

2.3 หาค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ โดย
ใชส้ตูร KR. -20 ของคเูดอร ์รชิารด์สนั (Kuder-Richardson) (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2538:  198)   

 

r tt
=




















st

pq

n

n
2

1
1

 

เมื่อ  

r tt
 แทน ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

n  แทน จ านวนขอ้  
p  แทน สดัส่วนของคนท าถูกในแต่ละขอ้  
q  แทน สดัส่วนของผูท้ ีท่ าผดิในแต่ละขอ้  =  p1  

st

2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทัง้ฉบบั  
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2.4 หาค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ของการตรวจให้คะแนนความสามารถในการ
เขยีนภาษาองักฤษ โดยค านวณจากค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ของเพยีร์สนั (ล้วน สายยศ; และ
องัคณา สายยศ. 2538:  85) 

 

rxy=


  




])(][)([( 2222 YYNXXN

YXXYN  

เมื่อ 
 rxy   แทน ค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ ์

 N  แทน จ านวนคน 

X  แทน ผลรวมของคะแนน  

Y  แทน ผลรวมของคะแนน Y  

XY   แทน ผลรวมของผลคณู X กบั Y ทุกคู่ 

 2X  แทน ผลรวมของ X แต่ละตวัยกก าลงัสอง  

 2Y  แทน ผลรวมของ Y แต่ละตวัยกก าลงัสอง  
 

2.5 หาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ของแบบสอบถามวดัความพงึพอใจต่อการจดัการ
เรยีนการสอนทีไ่ด้รบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั โดยการหาค่า
ส ัมประสิทธิส์หสัมพันธ์ระหว่างคะแนนของข้อค าถามแต่ละข้อกับคะแนนรวม ( Item-Total 
Correlation) โดยใชส้ตูรของ เพยีรส์นั (บุญเชดิ ภญิโญอนนัตพงษ์.  2545: 166)  
 
 

XYr =


  




])(][)(([ 2222 YYNXXN

YXXYN  

   

เมื่อ  

XYr  แทน ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ 
X  แทน คะแนนของขอ้ทีค่ าถาม 
Y  แทน คะแนนรวมของขอ้อื่น ๆ ทีเ่หลอืทุกขอ้  
N  แทน จ านวนนกัเรยีนในกลุ่มตวัอยา่ง  

2.6 หาค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามวดัความพงึพอใจในการเรยีนวชิา 
ภาษาองักฤษ โดยการหาสมัประสิทธิแ์อลฟา (α Coefficient) ของ Cronbach  (ล้วน สายยศ; และ
องัคณา สายยศ.  2538: 200-202)   


















2

2

1
1

t

i

S

S

K

K
  

เมื่อ  
  แทน ค่าความเชื่อมัน่ของเครื่องมอื 
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K  แทน จ านวนขอ้ของแบบสอบถาม 
2

iS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนขอ้ที ่i  
2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบบั  

  แทน ผลรวมทัง้หมด  
 

3. สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
การวิจ ัยครัง้นี้  มีข ัน้ตอนการวิเคราะห์ข้อมูลและการใช้สถิติต่าง ๆ โดย

เปรยีบเทยีบพฒันาการความสามารถในการอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษ ของนักเรยีนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รบัการจดัการเรยีนการสอนที่ไดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่
พบเหน็ในชวีติประจ าวนั ตามล าดบัข ัน้ตอน ดงันี้ 

1. ขัน้ทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้น 
 การทดสอบขอ้ตกลงเบือ้งตน้ (Test of Assumption) ของความ 

แปรปรวนพหุคณู (Multivariate analysis of variance, MANOVA) ดงันี้ (ทรงศกัดิ ์ภสูอ่ีอน.  2551: 
7-9) 

 1.1 ขอ้ตกลงเบือ้งตน้เกีย่วกบัการแจกแจงของประชากร  
(Distribution) การวิเคราะห์ตัวแปรพุคูณ ประชากรต้องมีการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร 
(Multvariate Normal Distribution) 

 1.2 ข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับความสัมพันธ์ (Correlation) คือ 
ความสมัพนัธเ์ชงิเสน้ตรงระหวา่งตวัแปรตาม (Linearity) การร่วมกนัเชงิเสน้พหุ (Multicollinearity) 
และความเป็นหนึ่งเดยีว (Singularity) 

 1.3 ความแปรปรวน (Variance) ความเป็นเอกพนัธข์องเมตรกิตวั 
แปร ความแปรปรวนร่วมของประชากร (Homogenelly of Variance Covariance Matrices) 

2. ขัน้การทดสอบสมมติฐาน 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลด้วยวธิีการวเิคราะห์ความความแปรปรวนพหุคูณ 

(multivariate analysis of variance, MANOVA) ดงันี้ (สุวมิล ตริกานนัท.์  2555: 161-162) 
 2.1 ท าการทดสอบระดบัความสามารถในการอ่านและการเขยีน

ภาษาองักฤษ ด้วยวธิกีารวเิคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ ้า (MANOVA with Repeated 
measure) ซึ่งจะท าการวเิคราะห์เพื่อดูผลก่อนการทดลองว่ามคีวามแตกต่างจากคะแนนของกลุ่ม
ตวัอย่างหรือไม่ในแต่ละช่วงเวลา 2 ครัง้ โดยพิจารณาจากค่าสถิติทดสอบเอฟ (Multivariate F-
Statistic) และนัยส าคญั (P-value) ส่วนค่า วลิคส์ แลมบ์ดา (Λ) (Wilks’ Lambda) เป็นค่าสถิตทิี่ใช้
ทดสอบนยัส าคญัของแบบทดสอบ 

 2.2 ท าการทดสอบระดบัความสามารถในการอ่านและการเขยีน
ภาษาองักฤษ เพื่อเปรยีบเทยีบดูกลุ่มทดลองจากการทดสอบก่อนเรยีนหลงัเรียนครัง้ที่1, 2, 3, 4 
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และครัง้ที ่5 โดยใชส้ถติกิารวเิคราะหแ์บบวดัซ ้า (Repeated mearure) และดพูฒันาการแต่ละช่วงว่า
มคีวามแตกต่างกนัอยา่งไร โดยการวเิคราะหอ์ทิธพิลอยา่งง่าย (Simple Effects Analysis) 

 2.3 ท าการทดสอบขนาดของอิทธิพล (Effect Size) (partial η2) 
ของตวัแปรอสิระ ซึง่ไดแ้ก่การสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 

 2.4 ท าการวเิคราะห์หาค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบก่อนเรยีน และ
หลงัเรียน 1, 2, 3, 4 และครัง้ที่ 5 ของกลุ่มทดลอง มาจดัท ากราฟเส้นเพื่อดูพฒันาการของการ
ทดสอบแต่ละครัง้ 

 2.5 ท ากราฟเส้นแสดงการเปรยีบเทยีบความแตกต่างแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษ และสรุปผลการวเิคราะห์โดยใชก้ารวเิคราะห์
ดว้ยวธิกีารวเิคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ ้า (MANOVA with Repeated measure) เพื่อ
ทดสอบสมมตฐิาน 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การศกึษาวจิยัในครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อเปรยีบเทยีบพฒันาการความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษ การเขยีนภาษาองักฤษ และความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนของนกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั จากการวเิคราะห์
ขอ้มลูปรากฏผล ดงันี้ 
 
สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวเิคราะหข์อ้มูลที่ได้จากผลการทดลอง ผูว้จิยัไดก้ าหนดสญัลกัษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอ
ผลการวเิคราะหข์อ้มลูดงันี้ 
 n แทน ขนาดกลุ่มตวัอยา่ง 

X  แทน คะแนนเฉลีย่ของผูเ้รยีนในกลุ่มตวัอยา่ง (Mean) 
..DS  แทน คะแนนเบีย่งเบนมาตรฐานจากคะแนนเฉลีย่ในกลุ่มตวัอยา่ง  

   (Standard Deviation) 
 Λ แทน ค่าสถติทิดสอบแลมบด์าของวลิคส ์(Wilks’ Lambda) 

MS แทน ค่าเฉลีย่ผลบวกก าลงัสอง (Mean Square) 
F  แทน ค่าสถติกิารแจกแจงแบบเอฟ (F-Distribution) 
P-value แทน ค่าระดบันยัส าคญัของการทดสอบ  
Partial η2 แทน ค่าขนาดอทิธพิล (Effect Size) (Partial Eta Squared) 
t  แทน สถติกิารแจกแจงแบบ t (t-distribution) 

 
การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะหข์อ้มลูแลว้ไดน้ าเสนอตามล าดบั ดงันี้ 
 1. ผลการวเิคราะหพ์ฒันาการความสามารถในการอ่าน และการเขยีนภาษาองักฤษ ของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
 2. ผลการวเิคราะห์ค าตอบจากแบบสอบถามความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการ

สอนที่ได้รบัการสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั โดยพิจารณาล าดบั
คะแนนของกลุ่มตวัอยา่ง ทีม่คีวามพงึพอใจในการเรยีนวชิาภาษาองักฤษระดบัมากทีสุ่ด มาก  
ปานกลาง น้อย และ น้อยทีสุ่ด 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ผลการวเิคราะหพ์ฒันาการความสามารถในการอ่าน และการเขยีนภาษาองักฤษ ของนกัเรยีน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
 ตอนท่ี 1 การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้น (Test of Assumptions) 
 การทดสอบขอ้ตกลงเบื้องต้นของการวเิคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณ (Multivariate 

analysis of variance, MANOVA) ผูว้จิยัไดว้เิคราะห ์ดงันี้ (ทรงศกัดิ ์ภู่สอ่ีอน: 7-9) 
1.1 การทดสอบความเท่ากนัของเมทรกิซค์วามแปรปรวนร่วม ดงัตาราง 7  

 
ตาราง 7 การทดสอบตวัแปรตามความสามารถในการอ่าน และการเขยีนภาษาองักฤษ 
 

Box's Test of Equality of Covariance Matrices 

Box's M 14.433 

F 1.164 

df1 12 

df2 1.351E5 

Sig. .303 

 
จากตาราง 7 ตารางการวเิคราะห์ความเท่ากนัของเมทรกิซ์ความแปรปรวนร่วม Box's 

Test of Equality of Covariance Matrices พบวา่ค่าสถติ ิF เท่ากนั 1.164 และค่า Sig เท่ากบั .303 
ซึง่ค่า Sig > .05 แสดงวา่ การทดสอบตวัแปรตาม คอื ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และ
การเขยีนภาษาองักฤษมคีวามเท่ากนัของของเมทรกิซค์วามแปรปรวนร่วมอยา่งมนียัส าคญัทางสถติิ  

1.2 ขอ้ตกลงเบือ้งตน้เกีย่วความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรตาม ดงัตาราง 8 
 

 ตาราง 8 การทดสอบความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรตามความสามารถในการอ่าน และการเขยีน 
       ภาษาองักฤษ 
 

Bartlett's Test of Sphericity 

Likelihood Ratio .000 

Approx. Chi-Square 36.689 

df 2 

Sig. .000 

 



76 
 

            จากตาราง 8 ตารางการวิเคราะห์ระหว่างตัวแปรตามความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษ และความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ ของ Bartlett's Test of Sphericity พบวา่ 
ค่าสถิต ิApprox. Chi-Square เท่ากบั 36.689 และค่า Sig เท่ากบั .000 ซึ่งค่า Sig < .05 แสดงว่า 
การทดสอบความสมัพนัธข์องตวัแปรตาม คอื ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และการเขยีน
ภาษาองักฤษ มคีวามสมัพนัธก์นัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิ

ตอนท่ี 2 การทดสอบเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 2.1 ผลการวเิคราะห์ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และการเขยีนภาษาองักฤษของ

นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั 
โดยใชส้ตูรการวเิคราะหแ์บบแปรปรวนพหุคณูแบบวดัซ ้า (MANOVA with repeated measures) ดงั
ตาราง 9  

 
ตาราง 9 ผลการวเิคราะหค์วามสามารถในการอ่าน การเขยีนภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ 

มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
 

Multivariate Test 

n 
กลุ่มทดลอง Λ 

(Wilks’Lambda) 

F p-value 

การอ่าน การเขยีน 

28 
X  ..DS  X  ..DS  

.012 5.74* .000 
16.92 4.89 10.93 1.93 

  
*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

             จากตาราง 9 สามารถสรุปการวเิคราะห์ผลการศกึษาความสามารถในการอ่าน และการ
เขยีนภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ไดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่
พบเหน็ในชวีติประจ าวนั จากการพจิารณาผลการทดสอบระดบั Multivariate Test พบว่า คะแนน
เฉลีย่ของการทดสอบก่อนเรยีน 2 ครัง้ และการทดสอบหลงัเรยีน 3 ครัง้ ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื 
CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นในชีวิตประจ าวนั พบว่า นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 มีพฒันาการ
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และการเขยีนภาษาองักฤษ อย่างมนีัยส าคญัทางที่สถิติที่
ระดบั .05 (Λ =012, F- statistic = 5.74, p – value = .000 < .01) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 1 
ทีต่ ัง้ไว ้ 

2.2 การเปรียบเทียบพฒันาการความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ได้รบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
ดงัตาราง 10 ดงันี้ 
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ตาราง 10 ผลการวเิคราะหพ์ฒันาการความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้ 
      มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
 

ความสามารถในการ 

อ่านภาษาองักฤษ 

ชว่งเวลาการทดสอบ 5 คร ัง้ 

กอ่นการทดลอง หลงัการทดลอง 

คร ัง้ที ่1 คร ัง้ที ่2 คร ัง้ที ่1 คร ัง้ที ่2 คร ัง้ที ่3 

คา่เฉลีย่ (x̄ ) 11.71 12.71 16.82 19.89 23.46 

คา่เบีย่งเบนมาตรฐาน(S.D.) 1.54 1.98 2.07 2.49 2.50 

F- statistic =  371.610             p = value =.000 

Treatment effects 

(Effect size) 
 

Partial η2 = .977 
 

 
*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 
ตาราง 11 ผลการเปรยีบเทยีบรายคู่ของความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
 

การอ่าน
ภาษาองักฤษ 

การอ่านภาษาองักฤษ 
Pre1 

(x̄ = 11.71) 
Pre2 

(x̄  = 12.71) 
Post1 

(x̄  = 16.82) 
Post2 

(x̄  = 19.89) 
Post3 

(x̄  = 23.46) 
Pre1 

(x̄  = 11.71) 
 1.00 5.11* 8.18* 11.75* 

Pre2 
(x̄  = 12.71) 

  4.11* 7.18* 10.15* 

Post1 
(x̄  = 16.82) 

   3.07* 6.64* 

Post2 
(x̄  = 19.89) 

    3.57* 

Post3 
(x̄  = 23.46) 

     

 
 

*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
  จากตาราง 11 เมื่อเปรยีบเทยีบรายคู่ของความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ พบวา่ 
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ความสามารถในการอ่านครัง้ที ่3, 4 และ 5 แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิโดยมรีายละเอยีด ดงันี้ 
จากผลการทดสอบนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ก่อนการทดลองครัง้ที ่1 กบัการทดสอบก่อนการ

ทดลองครัง้ที ่2 มพีฒันาการความสามารถในการอ่านไม่แตกต่างกนั 
            จากผลการทดสอบนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัจากได้รบัการสอนแบบร่วมมือ 
CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัครัง้ที่ 2 มพีฒันาการความสามารถในการอ่านเพิม่สูงขึน้
กวา่ก่อนการทดลองครัง้ที ่1 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
            จากผลการทดสอบนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัจากได้รบัการสอนแบบร่วมมือ 
CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัครัง้ที่ 2 มพีฒันาการความสามารถในการอ่านเพิม่สูงขึน้
กวา่ก่อนการทดลองครัง้ที ่2 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
            จากผลการทดสอบนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 หลงัจากไดร้บัการสอนแบบร่วมมอื 
CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัครัง้ที ่2 มพีฒันาการความสามารถในการอ่านเพิม่สงูขึน้
กวา่หลงัการทดลองครัง้ที ่1 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05                                           
  จากผลการทดสอบนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 หลงัจากไดร้บัการสอนแบบร่วมมอื 
CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัครัง้ที ่3 มพีฒันาการความสามารถในการอ่านเพิม่สงูขึน้
กวา่หลงัการทดลองครัง้ที ่1 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
            จากผลการทดสอบนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 หลงัจากไดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้
สื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัครัง้ที ่3 มพีฒันาการความสามารถในการอ่านเพิม่สูงขึน้กวา่หลงัการทดลองครัง้
ที ่2 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
            ดงันัน้จงึสามารถสรุปไดว้า่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 มพีฒันาการความสามารถใน 
การอ่านเพิม่สงูขึน้ทุกช่วงระยะเวลาการทดลอง หลงัจากไดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็
ในชวีติประจ าวนั 

   กราฟเสน้แสดงพฒันาการความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ 
มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
 

 
 
ภาพประกอบ 6 กราฟเสน้แสดงพฒันาการความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ 
      มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
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                  จากกราฟสามารถสรุปการวเิคราะห์ผลการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้ร ับการสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นใน
ชวีติประจ าวนั ดงันี้ 

1. พจิารณากราฟคะแนนเฉลีย่พฒันาการความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของ
การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรยีนของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ได้รบัการสอนแบบร่วมมือ 
CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นในชีวิตประจ าว ัน  ผลปรากฏว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2 มี
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรยีน ในครัง้ ที่ 1, 2, 3 สงูกว่าก่อนเรยีนในครัง้ที่ 1 และ 
2 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

2. จากผลการทดสอบภายหลงัการทดลอง (Post-test) โดยพจิารณาจากผลคะแนน
เฉลีย่ ของการทดสอบหลงัการทดลองทัง้ 3 ครัง้ ซึง่แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
( 43Sphericity Assumed F- statistic = 371.610       *** p = value = .000) 

ดงันัน้จากผลการวเิคราะห์และการพจิารณาร่วมกบัคะแนนเฉลีย่ทัง้ก่อนทดลองและหลงั
การทดลอง รวม 5 ครัง้ สรุปได้วา่ หลงัจากทีน่ักเรยีนได้รบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่
พบเหน็ในชวีติประจ าวนั นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 มคีวามสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
สูงขึน้ จากการทดสอบของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
พบวา่   

1. คะแนนเฉลีย่ก่อนการทดลองครัง้ ที ่1 (Pre-test 1) ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 
2 เท่ากบั 11.71 

2. คะแนนเฉลีย่ก่อนการทดลองครัง้ที ่2 (Pre-test 2) ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 
2 เท่ากบั 12.71 

3. คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลงัการทดลองครัง้ที่ 2 (Post-test 2) ของนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 มคีวามสามารถในการอ่านภาษาองักฤษสงูขึน้กวา่ก่อนการทดลองครัง้ที่ 1  
(Pre-test 1) และครัง้ ที ่2 (Pre-test 2) อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

4. คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลงัการทดลองครัง้ที่ 2 (Post-test 2) ของนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปี ที ่2 มคีวามสามารถในการอ่านภาษาองักฤษสงูขึน้กวา่หลงัการทดลองครัง้ที่ 1  
(Post-test 1) อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

5. คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังการทดลองครัง้ที่ 3 (Post-test 3) ของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่2 มคีวามสามารถในการอ่านภาษาองักฤษสงูขึน้กวา่หลงัการทดลองครัง้ที่ 1 
(Post-test 1) และครัง้ที ่2 (Post-test 2) อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

6. เมื่อพจิารณาขนาดอทิธพิลของการสอนแบบแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็
ในชวีติประจ าวนั การเปลี่ยนแปลงของคะแนนภายหลงัได้รบัการทดลองเพิม่ขึน้โดยขนาดอทิธพิล
ของการทดลองในการวจิยัครัง้นี้มคี่าเท่ากบั (Partial η2 = .977) 
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ตาราง 12 ผลการวเิคราะหพ์ฒันาการความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้        
      มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
 

ความสามารถในการ 

เขยีนภาษาองักฤษ 

ชว่งเวลาการทดสอบ 5 คร ัง้ 

กอ่นการทดลอง หลงัการทดลอง 

คร ัง้ที ่1 คร ัง้ที ่2 คร ัง้ที ่1 คร ัง้ที ่2 คร ัง้ที ่3 

คา่เฉลีย่ (x̄ ) 9.41 9.71 11.07 11.91 12.55 

คา่เบีย่งเบนมาตรฐาน(S.D.) 1.74 1.61 1.56 1.37 1.19 

Sphericity Assumed F- statistic =   82.449            p = value =.000 

Treatment effects(Effect 

size) 

 

Partial η2 = .890 

 
*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 
ตาราง 13 ผลการเปรยีบเทยีบรายคู่ของความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ 
 

การเขยีน
ภาษาองักฤษ 

การเขยีนภาษาองักฤษ 
Pre1 

(x̄ = 9.41) 
Pre2 

(x̄ = 9.71) 
Post1 

(x̄  = 11.07) 
Post2 

(x̄  = 11.91) 
Post3 

(x̄  = 12.56) 
Pre1  

(x̄  = 9.41) 
 

.30 1.66* 2.50* 3.14* 

Pre2   
(x̄  = 9.71) 

  
1.36* 2.20* 2.84* 

Post1  
(x̄  = 11.07) 

   
.84* 1.48* 

Post2  
(x̄  = 11.91) 

    
.64* 

Post3  
(x̄  = 12.56) 

     

 
*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 
จากตาราง 13 เมื่อเปรยีบเทยีบรายคู่ของความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ พบว่า 

ความสามารถในการอ่านครัง้ที ่3, 4 และ 5 แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติ ิโดยมรีายละเอยีด ดงันี้ 
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จากผลการทดสอบนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ก่อนการทดลองครัง้ที ่1 กบัการทดสอบ
ก่อนการทดลองครัง้ที ่2 มพีฒันาการความสามารถในการเขยีนไม่แตกต่างกนั 

จากผลการทดสอบนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัจากได้รบัการสอนแบบร่วมมือ 
CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัครัง้ที่ 2 มพีฒันาการความสามารถในการเขยีนเพิม่สงูขึน้
กวา่ก่อนการทดลองครัง้ที ่1 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

จากผลการทดสอบนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัจากได้รบัการสอนแบบร่วมมือ 
CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัครัง้ที่ 2 มพีฒันาการความสามารถในการเขยีนเพิม่สงูขึน้
กวา่ก่อนการทดลองครัง้ที ่2 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

จากผลการทดสอบนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัจากได้รบัการสอนแบบร่วมมือ 
CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัครัง้ที่ 2 มพีฒันาการความสามารถในการเขยีนเพิม่สงูขึน้
กวา่หลงัการทดลองครัง้ที ่1 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

จากผลการทดสอบนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัจากได้รบัการสอนแบบร่วมมือ 
CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัครัง้ที่ 3 มพีฒันาการความสามารถในการเขยีนเพิม่สงูขึน้
กวา่หลงัการทดลองครัง้ที ่1 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

จากผลการทดสอบนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัจากได้รบัการสอนแบบร่วมมือ 
CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัครัง้ที่ 3 มพีฒันาการความสามารถในการเขยีนเพิม่สงูขึน้
กวา่หลงัการทดลองครัง้ที ่2 อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

ดงันัน้จึงสามารถสรุปได้ว่า นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 มีพฒันาการความสามารถในการ
เขยีนเพิม่สูงขึน้ทุกช่วงระยะเวลาการทดลอง หลงัจากได้รบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่พบ
เหน็ในชวีติประจ าวนั 

กราฟเสน้แสดงพฒันาการความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 

 

 
 

ภาพประกอบ 7 กราฟเสน้แสดงพฒันาการความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ 
มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
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  จากกราฟสามารถสรุปการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความสามารถในการเขียน

ภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อที่พบ
เหน็ในชวีติประจ าวนั ดงันี้ 

1. พจิารณากราฟคะแนนเฉลีย่ความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษของการทดสอบ 
ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ได้รบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้
สื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั ผลปรากฏว่า นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 มคีวามสามารถในการ
เขยีนภาษาองักฤษหลงัเรยีน ในครัง้ ที ่1, 2, 3 สงูกวา่ก่อนเรยีนในครัง้ ที ่1 และ 2 อยา่งมนียัส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 

2. จากผลการทดสอบภายหลงัการทดลอง (Post-test) โดยพจิารณาจากผลคะแนนเฉลีย่  
ของการทดสอบหลงัการทดลองทัง้ 3 ครัง้ ซึง่แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
( 43Sphericity Assumed F- statistic = 82.449        *** p = value = .000) 

ดงันัน้จากผลการวเิคราะห์และการพิจารณาร่วมกบัคะแนนเฉลี่ยทัง้ก่อนทดลองและหลงั การ
ทดลอง รวม 5 ครัง้ สรุปได้ว่า หลงัจากที่นักเรยีนได้รบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นใน
ชีวติประจ าวนั นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 มีความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษสูงขึ้น จากการ
ทดสอบของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ พบวา่   

1. คะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลองครัง้ ที่ 1 (Pre-test 1) ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 
เท่ากบั 9.41 

2. คะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลองครัง้ที่ 2 (Pre-test 2) ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 
เท่ากบั 9.71 

3. คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลงัการทดลองครัง้ ที่ 2 (Post-test 2) ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่2 มคีวามสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษสงูขึน้กวา่ก่อนการทดลองครัง้ ที ่1 
(Pre-test 1) และครัง้ ที ่2 (Pre-test 2) อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

4. คะแนนเฉลีย่จากการทดสอบหลงัการทดลองครัง้ที ่2 (Post-test 2) ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 2 มีความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษสูงขึ้นกว่าหลงัการทดลองครัง้ที่  1 (Post-test 1) 
อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

5. คะแนนเฉลีย่จากการทดสอบหลงัการทดลองครัง้ที่ 3 (Post-test 3) ของนกัเรยีนชัน้ 
มธัยมศกึษาปีที ่2 มคีวามสามารถในการอเขยีนภาษาองักฤษสงูขึน้กวา่หลงัการทดลองครัง้ที่ 1  
(Post-test 1) และครัง้ที ่2 (Post-test 2) อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

6. เมื่อพจิารณาขนาดอทิธพิลของการสอนแบบแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่พบเหน็ใน
ชวีติประจ าวนั การเปลี่ยนแปลงของคะแนนภายหลงัไดร้บัการทดลองเพิม่ขึน้โดยขนาดอทิธพิลของ
การทดลองในการวจิยัครัง้นี้มคี่าเท่ากบั .890 (Partial η2 = .890)  
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 2.3 ผลการวเิคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนที่
ไดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา 
ปีที ่2 ดว้ยค่าเฉลีย่และค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน ดงัตาราง 14  
 

ตาราง 14 ผลการวเิคราะหค์ าตอบจากแบบสอบถามความพงึพอใจต่อการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อที ่
 พบเหน็ในชวีติประจ าวนั ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  
 

ข้อ รายการ    X  

 

..DS

 

ระดบัความ
พึงพอใจ 

1. นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ต่อการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ ทีไ่ดร้บั
การสอนแบบรว่มมอื CIRC  

4.10 .91 มาก 

2. นกัเรยีนพอใจทีค่รแูจง้จุดมุง่หมาย ในการจดัการเรยีนการสอนไดอ้ย่างชดัเจน 4.10 .99 มาก 
3. นกัเรยีนพอใจทีค่รสูามารถใหค้ าปรกึษา และดแูลนกัเรยีนไดอ้ย่างทัว่ถงึ 3.57 1.16 มาก 
4. นกัเรยีนพอใจในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน เนื่องจากวา่มกีารอธบิายได้

ตรงประเดน็ และยกตวัอย่างประกอบไดอ้ย่างชดัเจน 
3.60 .91 มาก 

5. นกัเรยีนพอใจการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ ทีไ่ดร้บัการสอนแบบ
รว่มมอื CIRC เนื่องจากวา่มเีทคนิคการสอนและสือ่ทีห่ลากหลาย 

3.46 1.03 ปานกลาง 

6. นกัเรยีนพอใจทีส่ามารถน าความรูท้ีไ่ดจ้ากการเรยีนการสอนไปใชใ้หเ้กดิ 3.96 1.20 มาก 
 

7. 
ประโยชน์ในชวีติจรงิ เชน่ การอ่านป้ายบอกทางได ้ การอ่านวธิใีชส้นิคา้ใน
ฉลากสนิคา้นักเรยีนชอบอ่านและเขยีนภาษาองักฤษเพิม่มากขึน้หลงัจากไดร้บั
การจดัการเรยีนการสอนแบบ CIRC 

3.82 .81 มาก 

8. นกัเรยีนชอบอ่านขา่วภาษาองักฤษเป็นประจ าหลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีน
การสอนภาษาองักฤษ  

4.14 .65 มาก 

9. นกัเรยีนชอบฝึกการท าแบบทดสอบภาษาองักฤษจากแหล่งเรยีนรู ้ 3.60 .83 มาก 
10. นกัเรยีนชอบฝึกการท าแบบทดสอบภาษาองักฤษจากแหล่งเรยีนรูต้่าง ๆ เชน่ 

อนิเตอรเ์น็ต วารสาร หนงัสอืพมิพ์ อยู่เสมอ 
4.10 .86 มาก 

11. นกัเรยีนมคีวามสขุในการเรยีนภาษาองักฤษและอยากเขา้เรยีนทุกคร ัง้ 3.50 1.34 มาก 

12. นกัเรยีนเขา้ใจเนื้อหาไดล้ึกซึ้งและครอบคลุมมากขึน้ 4.50 .63 มากทีสุ่ด 
13. นกัเรยีนน าสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูไ้ปพฒันาตนเองและชว่ยเหลอืบคุคลอื่น 4.10 1.03 มาก 
14. นกัเรยีนพอใจในเนื้อหาทีใ่ชใ้นการจดัการเรยีนการสอน เนื่องจากมคีวาม

เชือ่มโยงกบัชวีติจรงิและมคีวามน่าสนใจ 
3.32 1.24 ปานกลาง 

15. นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ทีจ่ะศกึษาสือ่ภาษาองักฤษทีพ่บเหน็ใน
ชวีติประจ าวนัเพิม่เตมิ 

4.39 .73 มาก 

16. นกัเรยีนชอบการจดัการเรยีนการสอนดว้ยสือ่ภาษาองักฤษทีพ่บเหน็ใน
ชวีติประจ าวนั เนื่องจากมเีนื้อหาทีห่ลากหลาย และสามารถน าไปใชใ้นชวีติจรงิ
ไดก้ารจดัการเรยีนการสอน 

4.25 .88 มาก 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
     

ข้อ รายการ    X  

 

..DS

 

ระดบัความ
พึงพอใจ 

17. นกัเรยีนสนใจสือ่ภาษาองักฤษทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัเพิม่มากขึน้ อาทเิชน่ 
นิตยสาร แผน่พบั หนงัสอืพมิพ์ ฉลากสนิคา้ และป้ายประกาศต่าง ๆ หลงัจาก
ไดร้บั 

3.50 1.26 มาก 

18. นกัเรยีนพอใจทีจ่ะเรยีนดว้ยการสอนแบบรว่มมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ใน
ชวีติประจ าวนัต่อไป 

3.25 1.32 มาก 

19. นกัเรยีนพอใจในการเสรมิแรงจูงใจในการเรยีนการสอน โดยการใหร้างวลัแก่
กลุ่มทีท่ าคะแนนไดส้งูทีสุ่ด 3.46 1.20 มาก 

20 นกัเรยีนพอใจในการจดักจิกรรมในการเรยีนการสอน เนื่องจากว่ามคีวาม
หลากหลายและความยากงา่ยเหมาะสมกบัตนเอง 

4.14 .70 มาก 

21. นกัเรยีนชอบการจดัการเรยีนการสอนแบบ CIRC เนื่องจากวา่มกีจิกรรมทีท่ า
รว่มกบัเพื่อนในกลุ่มของตนเอง 

3.46 1.26 ปานกลาง 

22. นกัเรยีนพอใจทีม่กีารเปิดโอกาสใหซ้กัถามหรอืแสดงความคดิเห็นในการจดัการ
เรยีนการสอนเมือ่มขีอ้สงสยัต่าง ๆ 

3.92 .94 มาก 

23. นกัเรยีนพอใจทีใ่ชท้กัษะการสือ่สารรว่มกนัเมือ่มกีารท างานกลุ่ม เชน่ การเป็น
ผูน้ า การตดัสนิใจ การแกป้ญัหาต่าง ๆ   

3.75 1.00 มาก 

24. นกัเรยีนพอใจทีส่ามารถแสดงความสามารถของตนเอง เชน่ การตอบค าถาม 
การท ากจิกรรมในการจดัการเรยีนการสอน ในระหว่างการเรยีนรู ้

4.25 .58 มาก 

25. นกัเรยีนพอใจทีไ่ดฝึ้กทกัษะการท างานกลุ่ม เชน่ ความสามคัค ีการแลกเปลีย่น
ความรู ้

3.67 1.21 มาก 

26. นกัเรยีนสนใจสือ่ภาษาองักฤษทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัเพิม่มากขึน้ อาทิ เชน่ 
นิตยสาร แผน่พบั หนงัสอืพมิพ์ ฉลากสนิคา้ และป้ายประกาศต่าง ๆ หลงัจาก
ไดร้บัการจดัการเรยีนการสอนแบบรว่มมอื CIRC โดยใชส้ือ่ทีพ่บเหน็ใน
ชวีติประจ าวนั 

4.25 .58 มาก 

27. นกัเรยีนพอใจทีจ่ะเรยีนดว้ยการสอนแบบรว่มมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ใน
ชวีติประจ าวนัต่อไป 

4.28 .80 มาก 

28. นกัเรยีนชอบการจดัการเรยีนการสอนแบบ CIRC เนื่องจากวา่มกีจิกรรมทีท่ า
รว่มกบัเพื่อนในกลุ่มของตนเอง 

4.28 .65 มาก 

29. นกัเรยีนพอใจทีม่กีารเปิดโอกาสใหซ้กัถามหรอืแสดงความคดิเห็นในการจดัการ
เรยีนการสอนเมือ่มขีอ้สงสยัต่าง ๆ 

3.28 1.30 ปานกลาง 

30. หลงัจากทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ือ่ทีพ่บเหน็ใน
ชวีติประจ าวนั นักเรยีนมคีวามรู ้ความเขา้ใจในการเรยีนภาษาองักฤษเพิม่มาก
ขึน้ 

4.00 1.54 มาก 

รวม 4.14 .50 มาก 
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เกณฑก์ารแปลความหมายของคะแนน ดงันี้ 
4.50 – 5.00  หมายถงึ  มคีวามพงึพอใจในระดบั มากทีสุ่ด 
3.50 – 4.49  หมายถงึ  มคีวามพงึพอใจในระดบั มาก 
2.50 – 3.49  หมายถงึ  มคีวามพงึพอใจในระดบั ปานกลาง 
1.50 – 2.49  หมายถงึ  มคีวามพงึพอใจในระดบั น้อย 
1.00 – 1.49  หมายถงึ มคีวามพงึพอใจในระดบั น้อยทีสุ่ด 
 
จากตาราง 14 พบว่า นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 มคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีน

การสอนทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วม CIRC โดยใชส้ื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั อยู่ในระดบัมาก และ
เมื่อพจิารณาคะแนนเฉลีย่ของความพงึพอใจต่อการจดักรเรยีนการสอนทีไ่ด้รบัการสอนแบบร่วมมอื 
CIRC  โดยใช้สื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั อยู่ระหว่าง 3.25 – 4.50 และมคี่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ระหวา่ง .58 – 1.54 รวมทัง้มคีะแนนเฉลีย่ทุกขอ้เท่ากบั 4.14 และคะแนนเบีย่งเบนมาตรฐานทุกขอ้
เท่ากบั .50  เมื่อพจิารณาจากเกณฑก์ารแปลความหมาย แสดงใหเ้หน็วา่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา 
ปีที ่2 มคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บ
เหน็ในชวีติประจ าวนั อยูใ่นระดบัมาก 
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บทท่ี 5 

สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
ความมุง่หมายของการวิจยั 
 1. เพื่อเปรียบเทียบพฒันาการความสามารถในอ่านและความสามารถในการเขยีน 
ภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC ทีใ่ชส้ื่อทีพ่บเหน็
ในชวีติประจ าวนั 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นใน 
ชวีติประจ าวนัของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  
 
สมมติฐานการวิจยั  

1. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาชัน้ปีที่ 2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บ 
เหน็ในชวีติประจ าวนัมีพฒันาการความสามารถในการอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษ หลงัการ
ทดลองครัง้ที ่1, ครัง้ที ่2 และครัง้ที ่3 สงูขึน้กวา่ก่อนการทดลอง 

2. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่ไดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่พบเหน็
ในชวีติประจ าวนัมคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนที่ไดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC อยู่
ในระดบัมาก 

 
ขอบเขตของการวิจยั  

1. กลุ่มประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  
   1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 

       ประชากรที่ศึกษาในการวจิยัในครัง้นี้เป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2  
โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์  
 

1.2 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 
         กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัในครัง้นี้คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีน 

สาธติมหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรคท์ีเ่รยีนรายวชิาภาษาองักฤษเพิม่เตมิ (อ 21202) ภาคเรยีนที ่1  
ปีการศกึษา 2559 ทีไ่ดจ้ากการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 1 หอ้งเรยีน จ านวน 28 คน   
 

1.3 ตวัแปรท่ีศึกษา 
         1.3.1 ตวัแปรอสิระ ไดแ้ก่การสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
         1.3.2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
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 1) ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
           2) ความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ 
           3) ความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนที่ได้รบัการสอนแบบร่วมมือ 

CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั  
 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั แบ่งออกตามประเภทของเครื่องมอื ดงันี้  

 1. เครื่องมอืในการด าเนินงานวจิยั  
  1.1 แผนการจดัการเรยีนรูก้ารสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติ 

ประจ าวนั จ านวน 5 แผน 
 2. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู  

 2.1 แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษซึง่จดัท าเป็นแบบทดสอบ 
แบบปรนยั (Multiple choices) จ านวน 30 ขอ้ โดยวดัในเรื่อง การแปลความ ตคีวาม วเิคราะหค์วาม 
ใจจบัความส าคญั บอกรายละเอยีดของเรื่องที่อ่าน โดยใช้แบบทดสอบความสามารถทางการอ่าน
แบบคู่ขนาน (Equivalency Test) จ านวน 2 ฉบบั ฉบบัละ 30 ขอ้ โดยวดัในเรื่องเดยีวกนั จ านวนข้อ
เท่ากนั ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก ใกลเ้คยีงกนั  

2.2 แบบทดสอบความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ ผู้วจิยัจดัท าแบบทดสอบการ
เขยีนในเป็นแบบทดสอบชนิดขอ้สอบอตันัย ซึ่งพจิารณาเกณฑ์การให้คะแนนระหว่างผู้ตรวจ 2 คน 
เกีย่วกบัการล าดบัความคดิ การสื่อความหมาย การใชภ้าษาในการเขยีนและการสะกดค า และความ
สมบรณ์ูจากการเขยีนบรรยายภาพ จ านวน 20 คะแนน 

2.3 แบบสอบถามความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนที่ได้รบัการสอนแบบ
ร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นในชวีติประจ าวนั ผู้วจิยัสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจ ชนิด
ประเมนิค่า 5 ตวัเลอืก คอื มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย น้อยทีสุ่ด จานวน 30 ขอ้ เพื่อศกึษา ความ
พงึพอใจของผูเ้รยีนต่อการจดัการเรยีนการสอนดว้ยการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็
ในชวีติประจ าวนั  
 

3. วิธีการด าเนินการวิจยั 
3.1 ปฐมนิเทศและท าความเข้าใจเกี่ยวกบัการเรยีนการสอน จุดประสงค์ วธิกีารเรยีน 

การท ากจิกรรมในการเรยีน ระยะเวลา ในการจดัการเรยีนการสอน และการวดัและประเมนิผลของ
รายวชิาภาษาองักฤษเพิม่เตมิ  

3.2 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) จ านวน 2 ช่วงเวลา ด้วยแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษด้วยแบบทดสอบคู่ขนานฉบบัที่  1-2 และแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ  
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3.3 ผูว้จิยัเป็นผูด้ าเนินการทดลองตามแผนกบักลุ่มทดลองด้วยตนเอง ตามแผนการ การ
จดัการเรยีนการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัทีจ่ดัท าขึน้ โดยใชเ้วลา
ในการทดลองรวม 23 ชัว่โมง  

3.4 ท าการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) ครัง้ที่ 1 ด้วยแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
อ่านคู่ขนานครัง้ที ่1 และแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนฉบบัเดมิ 

3.5 เวน้ระยะในการทดสอบ 1 สปัดาห ์
3.6 ท าการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) ครัง้ที ่2 ด้วยแบบทดสอบวดัความสามารถใน

การอ่านคู่ขนาน ครัง้ที ่2 และแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนฉบบัเดมิ 
3.7 เวน้ระยะในการทดสอบ 1 สปัดาห ์
3.8 ท าการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) ครัง้ที ่3 ด้วยแบบทดสอบวดัความสามารถใน

การอ่านคู่ขนานครัง้ที ่1 และแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนฉบบัเดมิ 
3.9 หลงัจากนัน้น าผลการทดสอบ แล้วนาคะแนนมาวเิคราะห์ด้วยวธิกีารทางสถิติ เพื่อ

ทดสอบสมมตฐิานต่อไป 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. เพื่อเปรียบเทียบพฒันาการความสามารถในอ่านและความสามารถในการเขยีน
ภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อที่พบ
เหน็ในชวีติประจ าวนั โดยการใช้สถิตวิเิคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ ้า (MANOVAwith 
repeated measures) โดยมขี ัน้ตอนการวเิคราะห ์ดงัต่อไปนี้ 

ขัน้ตอนท่ี 1 การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้น (Test of Assumption)  
 1.1 การทดสอบข้อตกลงเบื้องต้น (Test of Assumption) ของความแปรปรวน

พหุคณู (Multivariate analysis of variance, MANOVA) ดงันี้ (ทรงศกัดิ ์ภสูอ่ีอน.  2551: 7-9) 
 1.1.1 ขอ้ตกลงเบือ้งตน้เกีย่วกบัการแจกแจงของประชากร (Distribution)  

การวเิคราะห์ตวัแปรพหุคูณ ประชากรต้องมีการแจกแจงแบบปกติหลายตวัแปร (Multvariate 
Normal Distribution) 

 1.1.2 ขอ้ตกลงเบือ้งตน้เกีย่วกบัความสมัพนัธ ์(Correlation) คอื ความสมัพนัธ์
เชงิเสน้ตรงระหวา่งตวัแปรตาม (Linearity) การร่วมกนัเชงิเสน้พหุ (Multicollinearity) และความเป็น
หนึ่งเดยีว (Singularity) 

 1.1.3 ความแปรปรวน (Variance) ความเป็นเอกพนัธ์ของเมตริกตัวแปร 
ความแปรปรวนร่วมของประชากร (Homogenelly of Variance Covariance Matrices) 

ขัน้ตอนท่ี 2 การทดสอบสมมติฐาน  
1.2 การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์ความความแปรปรวนพหุคูณ 

(multivariate analysis of variance, MANOVA) ดงันี้ (สุวมิล ตริกานนัท.์  2555: 161-162) 
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1.2.1 ท าการทดสอบระดับความสามารถในการ อ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษ ด้วยวธิกีารวเิคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ ้า (MANOVA with Repeated 
measure) ซึ่งจะท าการวเิคราะห์เพื่อดูผลก่อนการทดลองว่ามคีวามแตกต่างจากคะแนนของกลุ่ม
ตวัอย่างหรือไม่ในแต่ละช่วงเวลา 2 ครัง้ โดยพิจารณาจากค่าสถิติทดสอบเอฟ (Multivariate F-
Statistic) และนัยส าคญั(P-value) ส่วนค่า วลิคส ์แลมบ์ดา (Λ) (Wilks’ Lambda) เป็นค่าสถิตทิี่ใช้
ทดสอบนยัส าคญัของแบบทดสอบ 

1.2.2 ท าการทดสอบระดับความสามารถในการ อ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษ เพื่อเปรยีบเทยีบดูกลุ่มทดลองจากการทดสอบก่อนเรยีนหลงัเรียนครัง้ที่ 1, 2, 3, 4 
และครัง้ที ่5 โดยใชส้ถติกิารวเิคราะหแ์บบวดัซ ้า (Repeated mearure) และดพูฒันาการแต่ละช่วงว่า
มคีวามแตกต่างกนัอยา่งไร โดยการวเิคราะหอ์ทิธพิลอยา่งง่าย (Simple Effects Analysis) 

1.2.3 ท าการทดสอบขนาดของอทิธพิล (Effect Size) (partial η2) ของตวั 
แปรอสิระ ซึง่ไดแ้ก่การสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 

1.2.4 ท าการวเิคราะหห์าค่าเฉลีย่ของผลการทดสอบก่อนเรยีน และหลงัเรยีน  
1, 2, 3, 4 และครัง้ที่ 5 ของกลุ่มทดลอง มาจดัท ากราฟเส้นเพื่อดูพฒันาการของการทดสอบแต่ละ
ครัง้ 

1.2.5 ท ากราฟเส้นแสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษ และสรุปผลการวเิคราะห์โดยใชก้ารวเิคราะห์
ดว้ยวธิกีารวเิคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบวดัซ ้า (MANOVA with Repeated measure) เพื่อ
ทดสอบสมมตฐิาน 
 

2. เพื่อศ ึกษาความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนที่ได้รบัการสอนแบบร่วมมือ 
CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นในชีวติประจ าวนัของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โดยมีข ัน้ตอนการ
วเิคราะหด์งันี้ 

 2.1 วเิคราะหค์ าตอบ (ระดบัการประเมนิค่า) ในการสอบถามความพงึพอใจของ
นกัเรยีนเป็นรายขอ้และโดยรวมเกีย่วกบัการจดัการเรยีนการสอนที่ได้รบัหลงัการทดลอง ที่จดัการ
เรยีนการสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นในชวีติประจ าวนั 

2.2 พจิารณาจากค่าสถติพิืน้ฐาน อนัไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ ( X ) ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน  
( ..DS ) ของกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละหวัขอ้ย่อยของแบบสอบถาม พรอ้มทัง้สรุปความพงึพอใจต่อการ
จดัการเรยีนการสอนที่ได้รบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใช้สื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนัของ
กลุ่มตวัอยา่งตามเกณฑก์ารแปลความหมาย 
 
สรปุผลการวิจยั 

  1. นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รบัการจดัการเรยีนการสอนที่ได้รบัการสอนแบบ
ร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นในชวีติประจ าวนั มพีฒันาการความสามารถในการอ่านและการ
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เขยีนภาษาองักฤษ หลงัการทดลองครัง้ที่ 1 ครัง้ที ่2 และครัง้ที ่3 สงูกวา่ก่อนการทดลองและทุกช่วง
ระยะการการทดลอง อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

   2. นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รบัการจดัการเรยีนการสอนที่ได้รบัการสอนแบบ
ร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นในชวีติประจ าวนั มคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนที่
ไดร้บัการสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นในชวีติประจ าวนั อยูใ่นระดบัมาก 

 
อภิปรายผล 

  ผลจากการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ การเขียน
ภาษาองักฤษและความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัจดัการเรยีนการสอนแบบ
ร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่พบเห็นในชวีติประจ าวนัสามารถน ามาอภปิรายผลตามจุดมุ่งหมายของ
การวจิยั ไดด้งันี้ 

1. การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และการเขียน
ภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อที่พบ
เหน็ในชวีติประจ าวนั มคีวามสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และการเขยีนภาษาองักฤษสูงขึ้น 
อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ทัง้นี้ เนื่องจากเหตุผลดงันี้ 

1.1 รูปแบบการเรยีนการสอนแบบร่วมมอื CIRC เป็นรูปแบบการเรยีนแบบร่วมมือ
ส าหรับสอนการอ่านเขียนและทักษะทางภาษา ซึ่งพัฒนาโดย สลาวนิ (Slavin) คณะอาจารย์
มหาวทิยาลยัจอหน์ฮอบกนิส ์(John Hopkins) ประเทศ สหรฐัอเมรกิา ในปี ค.ศ. 1986 เป็นรปูแบบที่
เน้นการเรยีนเป็นกลุ่มยอ่ยสมาชิกทุกคนต้องให้ความร่วมมือซึ่งกันและกัน นอกจากนี้ยงัช่วย
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนจากเพื่อนในกลุ่ม เกิดการพัฒนาการทางสังคมและที่สุดจะท าให้
นักเร ียนตระหนักถึงคุณค่าตนเอง (Slavin.  1995: 104-110) ลกัษณะของกจิกรรมมกีารฝึกเป็นทมี 
ฝึกเป็นรายบุคคล และมกีารให้รางวลัแก่ทมีที่ท ากจิกรรมบรรลุเป้าหมาย จากการประเมนิผลการ
เรยีนของสมาชกิทุกคนในทมี และนอกจากนี้ยงัเป็นรปูแบบการเรยีนการสอนทีม่กีารเพิม่โอกาสและ
เวลาการฝึกอ่านและเขยีนเพิม่มากขึน้ จากการท ากจิกรรมกลุ่ม (ชยัวตัน์ สุทธริตัน์.  2553: 191) ท า
ใหน้กัเรยีนไดฝึ้กอ่านและเขยีน และแกไ้ขไดด้ว้ยตนเอง โดยมสีมาชกิในกลุ่มคอยช่วยเหลอือยูเ่สมอ 
ส่งผลท าใหน้กัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาชัน้ปีที ่2 มพีฒันาการดา้นความสามารถในการอ่านและการเขยีน
ภาษาองักฤษดขีึน้  

1.2 รปูแบบการเรยีนการสอนแบบร่วมมอื CIRC ส่งผลใหเ้กดิพฤตกิรรมการร่วมมอืใน
การเรยีนของนกัเรยีนในด้านต่างๆ มกีารพฒันาไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ และนกัเรยีนไดฝึ้กฝนการอ่านและ
การเขยีนดว้ยตวัเอง โดยจากการท ากจิกรรมหลกัของการเรยีนการสอนแบบร่วมมอื CIRC ทีป่ระกอบ
ไปดว้ย  

1.2.1 กิจกรรมพื้นฐานที่เกี่ยวข้อง (Basal - related activities จะประกอบไปด้วย
กจิกรรมการอ่าน ซึง่จะเริม่จากการจบัคู่ผลดักนัอ่านออกเสยีง โดยการจบัคู่ผลดักนัอ่านกบัเพื่อนในทมี
การอ่านของตนเอง และครจูะท าหน้าทีค่อยตรวจสอบเดนิอยูร่อบ ๆ ขณะนกัเรยีนฝึกการอ่านออกเสยีง 
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เมื่อนกัเรยีนฝึกการอ่านออกเสยีงได้คล่องแลว้ นักเรยีนจะไดร้บัการฝึกการอ่านเนื้อเรื่องกบัหลกัภาษา
และการเขยีน เป็นการฝึกการอ่านจากการตอบค าถาม การคดิ และการวเิคราะห์ นกัเรยีนต้องไดร้บัการ
จบัคู่ผลดักนัอ่านออกเสยีงอกีครัง้หนึ่ง พร้อมทัง้หาความหมายของค าศพัท์ที่ฝึกอ่านออกเสยีง และ
สุดทา้ยนกัเรยีนจะไดฝึ้กการสรุปเรื่อง  

1.2.2 การสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ (Reading comprehension) เป็นการสอนให ้
นักเรยีนสามารถอ่านเพื่อระบุสาระส าคญัถึงเรื่องที่อ่านได้ โดยสามารถบอกตวัละคร บรบิทในเรื่อง 
ปญัหาที่พบ และความพยายามในการแก้ปญัหาจนนักเรยีนมคีวามเขา้ใจในการอ่านเพิม่มากขึน้ ซึ่ง
สอดคล้องกบั แฮรี่ และซเีพย ์(Harris; & Sipay.  1990: 10) กล่าวว่า การอ่านคอืการถอดความหมาย
จากตวัอกัษร เพื่อท าความเขา้ใจในเนื้อเรื่อง และเป็นกระบวนการหาความหมายจากการเขยีนหรอืถอด
ความคดิจากผูเ้ขยีนลงในเนื้อความ 

1.2.3. การบรูณาการระหวา่งการเขยีนและการใชภ้าษา (Writing and language arts)  
เป็นการฝึกการเขยีนควบคู่ไปกบัการอ่าน จากการถอดความหมาย การตอบค าถาม การท าใบงาน 
และการเขยีนเรื่องสัน้ ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และนอกจากนี้ไดเ้รยีนรูเ้ทคนิคกระบวนการเขยีน การวาง
กรอบแนวความคดิ การวางโครงเรื่อง การปรบัปรุงแกไ้ขใหม่ และการตรวจทาน 
 จากองค์ประกอบที่ส าคัญของรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมอื CIRC สามารถจดั
กจิกรรมการเรยีนการสอนออกเป็น 4 ข ัน้ตอนหลกั คอื ข ัน้ตอนที ่1 การน าเสนอบทเรยีนต่อชัน้เรยีน 
เป็นขัน้ที่กระตุ้นให้นักเรยีนได้มสี่วนร่วม โดยการตอบค าถามร่วมกนั อกีทัง้ยงัเป็นการเชื่อมโยง
ประสบการณ์เดมิเขา้สู่กบัความรูใ้หม่ เพื่อสรา้งความเขา้ใจต่อเรื่องทีอ่่าน ซึง่สอดคลอ้งกบั  
เสาวลกัษณ์ รตันวชิช ์(2550: 63) ที่วา่ องค์ประกอบที่ส าคญัทีส่่งผลต่อความเขา้ใจในการอ่าน คอื 
ประสบการณ์เดิมของผู้เรยีนที่มมีากน้อยเพยีงใดที่จะท าให้ผู้เรยีนเข้าใจในเรื่องที่อ่านได้ง่ายและ
รวดเร็วขึ้น และเป็นการเตรียมตวัสู่การฝึกปฏบิตัิในข ัน้ต่อไป ข ัน้ตอนที่ 2 ข ัน้ให้ความรู้ค าศพัท์ 
ความหมายค าศพัทแ์ละเนื้อเรื่อง โครงสร้างทีพ่บในเนื้อเรื่อง ข ัน้ตอนที ่3 ข ัน้ฝึกปฏบิตักิจิกรรมกลุ่ม 
ทัง้ฝึกแบบมคีรูควบคุม เช่น การอ่านออกเสยีง การค้นหาค าตอบจากเรื่องทีอ่่าน และฝึกแบบอสิระ
นกัเรยีนไดฝึ้กท ากจิกรรมกบัคู่ของตนในกลุ่ม ตลอดจนการฝึกเขยีนเรื่องสัน้ทีก่ลุ่มตนเองสนใจ ท า
ใหม้โีอกาสได้ฝึกการท างานกบัเพื่อนๆ กล้าคดิและท ากจิกรรมร่วมกบัสมาชกิในกลุ่ม คอยช่วยเหลอื
กนัเมื่อเพื่อนมปีญัหา จนกระทัง่อ่านไดค้ล่องและถูกต้อง ช่วยกนัค้นหาค าตอบจากเรื่องทีอ่่าน และ
ช่วยกนัตรวจสอบความถูกต้องของเรื่องที่เขยีนเพื่อความส าเรจ็ของกลุ่ม  ข ัน้ตอนที่ 4 คือ ข ัน้การ
ประเมนิผล เป็นขัน้ท าการทดสอบเป็นรายบุคคล ไม่สามารถช่วยเหลอืกนัได้ และน าเอาคะแนน
นกัเรยีนเป็นรายบุคคลมารวมเป็นคะแนนกลุ่ม  
 จะเหน็ได้ว่าองค์ประกอบและขัน้ตอนการสอนของรูปแบบการเรยีนการสอนแบบร่วมมอื 
CIRC เน้นการอ่านออกเสยีง การอ่านเนื้อเรื่อง การสะกดค าศพัท์ใหม่จากเนื้อเรื่องที่อ่าน การอ่าน
เพื่อความเขา้ใจ และการสอนโดยการบรูณาการภาษาและการเขยีน โดยกจิกรรมทุกข ัน้ตอนนัน้จะ
ฝึกใหน้ักเรยีนได้ช่วยกนัคดิ ช่วยกนัท างานเป็นกลุ่ม มกีารแขง่ขนักนัเพื่อสร้างความส าเรจ็ให้กลุ่ม 
อกีทัง้ยงัเป็นการเรยีนทีน่กัเรยีนเก่งกบันกัเรยีนอ่อนมาอยูด่ว้ยกนั ช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั  ดงัที ่ 
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วชัรา เล่าเรยีนด ี(2548: 128) กล่าวว่าเทคนิคบูรณาการการอ่านและเขยีน CIRC ออกแบบเพื่อใช้
สอนอ่านและเขยีน และการสะกดค า การจดักลุ่ม CIRC จะจดัเดก็กลุ่มอ่านก่อน ขณะทีค่รอูาจจะช่วย
กลุ่มอื่นกลุ่มที่เหลือจะร่วมกนัอ่านเนื้อที่ก าหนดร่วมกนั วเิคราะห์เนื้อเรื่อง สรุปเรื่องที่อ่าน เขยีน
แสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัเนื้อเรื่อง ฝึกหดัแปลรหสัและเรียนค าศพัท ์แต่ละกลุ่มจะท าตามขัน้ตอน
การสอนของคร ูฝึกเป็นทมี ประเมนิผลก่อนและทดสอบ การทดสอบจะทดสอบเมื่อทมีมคีวามพรอ้ม 
ดงันัน้ การจดัการเรยีนการสอนแบบแบบร่วมมอื CIRC จงึสามารถส่งเสรมิใหน้ักเรยีนมพีฒันาการ
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษและการเขยีนภาษาองักฤษเพิ่มมากขึ้น ซึ่งเมื่อนักเร ียนมี
พฒันาการความสามารถในการอ่านมาก ก็จะส่งเสริมให้มีความสามารถในการเขยีนเพิ่มขึ้น
ตามมา สอดคล้องกบังานวจิยัของฮลัเลต็ต์ (Hulett. 1986: 847-A); โยชมิูระ (Yoshimura, F.  2009: 
1878); และรตันวชิช ์(Rattanavich 1987: 33-35) พบวา่การอ่านที่ดยีอ่มส่งผลใหท้กัษะ การเขยีนดี
ขึน้ดว้ยเช่นกนั หากทกัษะการเขยีนไดร้บัการพฒันาขึน้ ทกัษะการอ่านกจ็ะไดร้บัการพฒันาตามไป  

1.3 การจดัการเรยีนการสอนร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั ไดแ้ก่ 
นิตยสาร หนงัสอืเรยีน ป้าย ฉลากสนิคา้ และโปสเตอร์ภาพยนตรซ์ึ่งเป็นสื่อทีน่ักเรยีนพบเหน็ทัว่ไป 
และสื่อเหล่านี้สามารถเร้าและดึงดูดความสนใจจากนักเรียน และสามารถท าให้มีพฒันาการ
ความสามารถในการอ่านได้ดีขึ้น เนื่องจากเป็นสื่อที่นักเรียนสามารถพบเหน็และฝึกใช้ภาษาใน
ชวีติประจ าวนัได้ง่าย ดงัที่เดย ์และแบมฟอร์ด (Day; & Bamford.  1998: 54) กล่าวถงึความส าคญั
ของสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัไวว้่าเป็นเครื่องมอืในการเรยีนรูข้องทุกคน เนื้อหามคีวามน่าสนใจ 
สะดุดตา และท าให้นักเรียนมีแรงจูงใจต่อการอ่านมากขึ้น เนื่ องจากมีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับ
ชวีติประจ าวนัและสามารถท าใหน้ักเรยีนมคีวามเขา้ใจในภาษาและวฒันธรรมของเจา้ขึน้ภาษามาก
ขึน้ จงึท าให้การสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อที่พบเหน็ในชวีติประจ าวนั มผีลต่อความสามารถ
ในการอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษของนกัเรยีนสูงขึน้อย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ยงัสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ หนึ่งฤทยั วามตา (2554: 57) ทีก่ล่าววา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนดว้ยสื่อสภาพจรงิเพื่อ
ส่งเสรมิความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและแรงจงูใจของนกัศกึษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี
ชัน้สงูชัน้ปีที ่1 มคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลอง 
  2. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปี ที ่2 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดย
ใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั มคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนแบบแบบร่วมมอื CIRC 
โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั อยูใ่นระดบัมาก โดยสามารถอธบิายดว้ยเหตุผล ดงันี้  
      2.1 การจดัการเรยีนการสอนแบบร่วมมอื CIRC เป็นการสอนที่เน้นการท ากจิกรรม
เป็นกลุ่ม ส่งเสรมิใหน้ักเรยีนทุกคนมบีทบาทและหน้าที่รบัผดิชอบร่วมกนัทุกคน นกัเรยีนทุกคนได้
ลงมอืฝึกปฏบิตั ิท าให้เข้าใจในบทเรียนมากขึ้น นักเรยีนที่เรยีนเก่งได้มีโอกาสช่วยเหลือและให้
ค าปรกึษาแก่นกัเรยีนทีเ่รยีนอ่อน ส่งผลใหน้กัเรยีนทีเ่รยีนอ่อนมกี าลงัใจทีจ่ะเรยีนมากขึน้ (Artzt and 
Newman. 1990: 448-449) นกัเรยีนส่วนใหญ่ชอบท างานเป็นกลุ่มเพื่อทีจ่ะไดค้ดิวเิคราะห ์ช่วยเหลอื
ซึง่กนัและกนั ท าใหน้กัเรยีนมคีวามสุขกบัการเรยีน (วชัรา เล่าเรยีนดี.  2547: 2) 
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2.2 สื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั ไดแ้ก่ นิตยสาร หนงัสอืเรยีน ป้าย ฉลากสนิคา้ และ
โปสเตอรภ์าพยนตร ์สื่อเหล่านี้ลว้นเป็นสื่อทีน่กัเรยีนสามารถพบเหน็ไดท้ ัว่ไป สามารถเรา้และดงึดูด
ความสนใจจากนกัเรยีน เนื่องจากเป็นสื่อทีน่กัเรยีนสามารถพบเหน็และฝึกใชภ้าษาในชวีติประจ าวนั
ไดง้่าย มคีวามกระตอืรอืรน้ในการท ากจิกรรมการอ่าน ตลอดจนการท าแบบฝึกหดั ส่งผลใหน้กัเรยีน
มพีฒันาการความสามารถในการอ่านได้ดขี ึน้ ดงัทีเ่ดย ์และแบมฟอรด์ (Day. and Bamford. 1998: 
54) กล่าวถึงความส าคญัของสื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัไวว้่าเป็นเครื่องมอืในการเรยีนรู้ มคีวาม
น่าสนใจ สะดุดตา และท าให้นกัเรยีนมแีรงจงูใจต่อการอ่านมากขึน้ และนอกจากนี้ยงัสอดคล้องกบั
งานวจิยัของ หนึ่งฤทยั วามตา (2554: 57) ทีก่ล่าววา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนดว้ยสื่อสภาพจรงิเพื่อ
ส่งเสรมิความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษและแรงจงูใจของนกัศกึษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี
ชัน้สงูชัน้ปีที ่1 มคีวามเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลอง 

ด้วยเหตุนี้นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่จดัการเรยีนการสอนแบบแบบร่วมมอื CIRC 
โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั ส่งผลใหน้กัเรยีนมคีวามพงึพอใจในการจดัการเรยีนการสอนอยู่
ในระดบัทีด่มีาก 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้ 
    1.1  จากการศึกษาพบว่าการสอนแบบร่วมมือ CIRC สามารถท าให้นักเรียนพฒันา
ความสามารถในการอ่าน ความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษได้ดขี ึ้น และยงัสามารถท าให้
นกัเรยีนรู้จกัการใชท้กัษะการแก้ปญัหาร่วมกบัเพื่อนในกลุ่ม การวางแผนเพื่อให้กลุ่มของตนประสบ
ผลส าเรจ็ ดงันัน้ครผููส้อนควรน าการสอนแบบร่วมมอื CIRC ไปใชใ้นการพฒันาความสามารถในการ
อ่าน ความสามารถในการเขยีน โดยการสอนระยะแรกครูผู้สอนควรอธบิาย ข ัน้ตอน กจิกรรมการ
จดัการเรยีนการสอนอยา่งละเอยีด และควรฝึกปฏบตัติามขัน้ตอนอยา่งสม ่าเสมอเพื่อใหน้กัเรยีนเกดิ
ความช านาญจนสามารถอ่านและเขยีนไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ   

1.2 ในการจัดกิจกรรมการอ่านค าศพัท์และการอ่านเพื่อความเข้าใจ ครูผู้สอนควร
คดัเลอืกค าศพัท์ และเนื้อหาที่มคีวามยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัของนักเรยีน เพื่อใหน้ักเรยีนไดท้ า
กจิกรรมไดอ้ยา่งสนุกสนานและสามารถพฒันาตนไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ 

1.3 ครูควรให้นักเรียนฝึกอ่านจากสื่อที่พบเห็นในชีวติประจ าวนัเป็นประจ า เพื่อให้
นกัเรยีนมนีิสยัรกัการอ่าน และมคีวามเขา้ใจในการอ่านเพิม่มากขึน้ และสามารถน าไปใช้ได้ในชวีติ
จรงิ 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัคร ัง้ต่อไป 
2.1 ควรมีการศึกษาในกลุ่มตัวอย่างที่มีจ านวนที่มากขึ้น และมีการเปรียบเทียบ

เปรยีบเทยีบพฒันาการความสามารถในการอ่าน การเขยีนภาษาองักฤษ ต่อการจดัการเรยีนการ
สอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนักบัการสอนดว้ยวธิอีื่น ๆ 
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2.2 ควรมีการศึกษาผลของการสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่อที่หลากหลาย เช่น 
นิทาน เรื่อเล่าประเภทต่าง ๆ บทความต่าง ๆ ขา่วจากหนงัสอืพมิพ ์เป็นตน้ 

2.3 ควรมีการศึกษาผลของการสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้สื่ อที่พบเห็นใน
ชวีติประจ าวนักบันกัเรยีนในระดบัชัน้อื่น ๆ   
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ภาคผนวก ก 
คณุภาพเครื่องมอื 

1. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
       1.1 ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน 
ภาษาองักฤษฉบบัที ่1 
       1.2 ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน 
ภาษาองักฤษฉบบัที ่2 

1.3 ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษฉบบัที่ 1 และ 
ฉบบัที ่2 
2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ 
 2.1 ค่าความเชื่อมัน่ของการตรวจใหค้ะแนนการเขยีนภาษาองักฤษ 
3. แบบสอบถามวดัความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนที่ได้รบัการสอนแบบร่วมมอื CIRC 
โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 

3.1 ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ (r) ของแบบสอบถามวัดความพึงพอใจในการเรียน
ภาษาองักฤษ ทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 

3.2 ค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามวดัความพงึพอใจในการเรยีนภาษาองักฤษ ทีไ่ดร้บัการ
สอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
4. ผลคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของกลุ่มทดลองทัง้ก่อนทดลองและหลงัทดลอง 
5. ผลคะแนนความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษของกลุ่มทดลองทัง้ก่อนทดลองและหลงัทดลอง 
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ตาราง 15 ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบความสามารถในการอ่าน ฉบบัที ่1  
 

ข้อสอบ p r ข้อสอบ p r 
1 .45 .30 16 .71 .57 
2 .56 .30 17 .43 .33 
3 .53 .48 18 .63 .63 
4 .51 .36 19 .55 .48 
5 .44 .39 20 .66 .45 
6 .31 .48 21 .51 .48 
7 .66 .39 22 .66 .66 
8 .57 .42 23 .64 .42 
9 .43 .33 24 .68 .54 
10 .53 .48 25 .76 .51 
11 .52 .51 26 .67 .48 
12 .67 .54 27 .64 .39 
13 .52 .51 28 .66 .27 
14 .68 .54 29 .45 .36 
15 .66 .66 30 .68 .54 

 

ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านชุดที ่1 เท่ากบั 0.82 
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ตาราง 16 ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แบบทดสอบความสามารถในการอ่าน ฉบบัที ่2  
 

ข้อสอบ p r ข้อสอบ p r 
1 .38 .42 16 .49 .51 
2 .60 .63 17 .51 .75 
3 .55 .54 18 .44 .33 
4 .47 .36 19 .50 .36 
5 .44 .78 20 .55 .39 
6 .41 .69 21 .56 .24 
7 .40 .63 22 .56 .57 
8 .57 .42 23 .50 .27 
9 .48 .72 24 .42 .24 
10 .59 .33 25 .40 .63 
11 .51 .63 26 .38 .63 
12 .42 .33 27 .44 .78 
13 .45 .51 28 .53 .48 
14 .49 .60 29 .54 .57 
15 .52 .57 30 .69 .57 

 

ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านชุดที ่1 เท่ากบั 0.84 
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ตาราง 17 ค่าความเชื่อมัน่ของเกณฑก์ารประเมนิความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ 
 

ล าดบั ผูต้รวจ (1) ผูต้รวจ (2)  ล าดบั  ผูต้รวจ (1) ผูต้รวจ (2) 
1 8 7  26  12 11 
2 6 7  27  7 7 
3 10 9  28  11 10 
4 9 8  29  4 7 
5 10 9  30  9 7 
6 9 7  31  12 11 
7 10 11  32  8 7 
8 8 5  33  9 8 
9 9 11  34  7 9 
10 7 9  35  14 13 
11 11 12  36  9 11 
12 9 10  37  8 9 
13 7 6  38  13 14 
14 5 4  39  7 9 
15 12 11  40  7 6 
16 7.0 9  41  6 4 
17 9 10  42  7 9 
18 9 11  43  11 10 
19 7 8  44  9 6 
20 9 11  45  11 11 
21 6 8  46  8 9 
22 7 8  47  10 9 
23 7 9  48  10 9 
24 10 9  49  9 11 
25 9 8  50  6 5 

 
ค่าความเชื่อมัน่ของเกณฑก์ารใหค้ะแนนของของแบบทดสอบการเขยีนทัง้ฉบบั = 0.85 
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ตาราง 18 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (r) (Corrected Item-Total Correlation) ของแบบสอบถามความ 
 พงึพอใจในการเรยีนภาษาองักฤษทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ใน 
 ชวีติประจ าวนั 

 
ข้อ r ข้อ r 
1 .59 16 .50 
2 .57 17 .59 
3 .43 18 .27 
4 .33 19 .61 
5 .23 20 .54 
6 .52 21 .61 
7 .59 22 .47 
8 .57 23 .51 
9 .66 24 .52 
10 .56 25 .48 
11 .59 26 .60 
12 .57 27 .56 
13 .54 28 .53 
14 .53 29 .55 
15 .56 30 .32 

 
ค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามความความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนทีไ่ดร้บั

การสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั (α- Coefficient) = 0.92 
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ตาราง 19 ผลคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของกลุ่มทดลองทัง้ก่อนทดลองและหลงั     
      ทดลอง 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

ล าดบั Pre1 Pre2 Post1 Post2 Post3 ล าดบั Pre1 Pre2 Post1 Post2 Post3 
1 8 10 13 15 20 15 11 13 17 20 27 

2 10 13 17 19 21 16 12 14 19 21 24 

3 12 11 16 20 25 17 12 12 17 21 24 

4 8 14 19 22 25 18 14 13 15 18 26 

5 12 10 14 18 24 19 10 13 17 20 23 

6 11 10 17 21 24 20 11 13 18 21 24 

7 8 10 12 15 19 21 13 15 17 20 25 

8 15 13 16 19 25 22 10 16 19 24 27 

9 10 12 15 18 24 23 11 15 17 21 23 

10 11 14 17 23 26 24 12 17 23 24 27 

11 7 9 14 19 23 25 13 17 19 26 28 

12 12 15 17 20 25 26 15 17 20 22 26 

13 13 11 17 21 24 27 13 15 19 22 27 

14 10 12 18 21 23 28 14 15 21 24 27 
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ตาราง 20 ผลคะแนนความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษของกลุ่มทดลองทัง้ก่อนทดลองและหลงั     
      ทดลอง 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ล าดบั Pre1 Pre2 Post1 Post2 Post3 ล าดบั Pre1 Pre2 Post1 Post2 Post3 
1 8.5 8 9 9.5 11.5 15 9 10 11.5 12 12.5 

2 7.5 6.5 5.5 8 9.5 16 10.5 10 11 11.5 12 

3 9 8.5 9.5 10 11 17 11 11 11.5 12 12.5 

4 7.5 9 12 13.5 14 18 7 9.5 10.5 11 11.5 

5 12.5 12 12.5 13 13.5 19 6 8.5 10 10.5 11 

6 6.5 7 11 12 13.5 20 9 9 10 11.5 12 

7 9.5 10 11.5 12 13 21 9 10 12.5 13 13.5 

8 7 7 9.5 10.5 11 22 10 8.5 10 11.5 12 

9 9 9 10.5 11.5 12 23 12 12.5 13 14.5 15 

10 12.5 11 12 12.5 13 24 9.5 10 12.5 13 13.5 

11 11 11 12 13 13.5 25 13 17 19 26 28 

12 9.5 10 11 12 12.5 26 10 10 11 11.5 12 

13 11.5 11 12.5 13 13.5 27 9 11.5 12 12.5 14 

14 11.5 10 11.5 12 12.5 28 11 12 13.5 14 13.5 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมอืมอืวิจยั 

1. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ 
3. แบบสอบถามวดัความพงึพอใจในการเรยีนวชิาภาษาองักฤษทีไ่ดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC 
โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั 
4. แผนการจดัการเรยีนรูก้ารสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ า 
5. สื่อทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั  
6. ตวัอยา่งแบบฝึกหดั 
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Reading Ability Test 1 
Subject: Supplementary English    Level: Mathayom Suksa II 
Items: 30 Scores: 30     Time: 50 minutes 
 
Directions: Read the passage and the questions or unfinished sentences. Then choose the 
best answer by marking below A, B, C, or D on your answer sheet 
 

 
 
 
1. Where might you see this sign? 
    A. In a street            B. In a building  
    C. In a park             D. In a car park 
 
 
 
 
 

2. What does this advertisement mean? 
A. Half the clothes in the shop are in the sale. 
B. Some things will be cheaper in the morning. 
C. Everything will be more expensive tomorrow. 
D. The clothes in the shop will be more low-price in the evening. 
 

3. What does the sign mean? 
A. Keep your bag in your hand. 
B. You may ask for a bag at reception. 
C. You must give your bag to the official. 
D. The official must put his hands in your bag. 
 

4.  What does the sign mean?  
A. The grass is dangerous. 
B. You may take some grass. 
C. You mustn’t walk on the grass. 
D. Do not leave rubbish on the grass. 
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5.  What does the sign mean? 

A. You must lock your luggage.  
B. You may leave your bags here. 
C. Turn left if you have any luggage. 
D. Your bags must be inspected here. 

 
6. What does the sign mean? 

A. Your bicycle may not be safe here. 
B. Bicycle riding is a lot of accidents.  
C. Broken grass may damage your bicycle. 
D. Do not leave your bicycle touching the window. 

 
 
 
 
 
7. What does the sign on the train mean? 

A. You can’t use this toilet. There is another one in Coach 3. 
B. You can’t use this toilet and there aren’t any other toilets on the train. 
C. You can use this toilet and you can use any other toilets on the train. 
D. You can use this toilet and you can use any other toilets on the train. 

 
 
8. What does the sign mean? 

A. The shop is now closed – your must leave. 
B. We are selling something cheaply such as the shirts and the skirts. 
C. The shop is closed on Friday evening and it will re – opened this morning. 
D. We are selling cheap thing because the shop will stop selling soon. 
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9.  Read the instructions for a digital camera above and then choose the best description. 
A. How to make a movie on the camera. 
B. How to share photographs from the camera to the cell phone. 
C. How to transfer photographs from the camera to the computer. 
D. How to take photographs on the camera. 
 

Question 10  Read these the newspaper advertisements and decide which would be 
the most suitable for each of the following people.                                                                            
  10. Lucy has to go to New York on business for a week. She wants someone to look after 
her three cats. 
     A.    B. 
 
 
 
   

C.                                                           D. 
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Read the webpage above and then answer the questions 11-13. 
11. How much is the cheapest take to Birmingham?  

A. £6.00            B. £7.00  C. less than £6.00        D. more than £6.00 
 

12.  What time does this train leave (EUS-BHM Platform 3A) and what time does it arrive? 
A. 09.46 - 12.01           B. 09.43 - 11.08  C. 10.03 - 11.27           D. 10.07 - 11.59 
 

13. Which is the fastest train to Birmingham and how much does it cost? 
A. The 10.03 train only takes 1 hour 24 minutes. / It costs £20.00 
B. The 10.03 train only takes 1 hour 25 minutes. / It costs £20.00 
C. The 10.03 train and takes 1 hour 26 minutes. / It costs £20.00 
D. The 10.03 train and takes 1 hour 27 minutes. / It costs £20.00 
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14-15 Going to the pharmacy 
 

    If Your friend has earache so you go to the drugstore to buy him some medicine. 
Before you read, choose the correct meaning of the words. 
14. What is the meaning of relief? 

A. something that makes sleepy   
B. something that reduces the pain 
C. something that makes sleep well  
D. something that makes pain worse  

 
15. What is the meaning of side effects?  

A. pain down the side of your body  
B. the result of taking too much medicine  
C. some other (usually bad) result of taking a medicine  
D. the dangerous from take two or more different medicines at the same time   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Read the receipt above and then answer the question 16. 
16. What’s the name of the shop? 

A. Stoke Newington             B. Drew Till                 C. Gifts 4 u               D. N16 
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Read the weather forecast above and then answer the questions 17-18. 
17. How will the weather be on Friday? 

A. It will be a rainy day.    
B. It will be a sunny day.  
C. It will be a cloudy day.   
D. It will be a windiest day. 
 

18. How will the weather be on Thursday? 
A. It will be a rainy day.  
B. It will be a cloudy day. 
C. It will be a sunny day.    
D. It will be a windiest day. 

 
 
 
 

 
Read the notice above and then answer your friend’s question 19. 
19. What do I do if there’s a fire in my room? 

A. Open the room, and press the nearest fire alarm button. 
B. Leave the room, shut the door, and using fire safety spray. 
C. Leave the room, shut the door behind you and call to the firefighters. 
D. Leave the room, shut the door behind you, and press the nearest fire alarm button. 
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Read the webpage above and then answer the questions 20-21. 
20. Who is going to take English exams soon? 

A. Li                          B. Pedro                      C. Mariana                      D. Hannah 
 

21. Who has an English girlfriend? 
A. Li                         B. Pedro                       C. Mariana                      D. Hannah 
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Read the webpage above and then answer the questions 22-23. 
22. Who likes watching frightening films? 

A. Paul                       B. Nicky                        C. Robert                        D. Mariam 
 

23. What does Nicky do? 
A. She’s a doctor                                            B. She’s a waiter  
C. She’s a architect                                         D. She’s a sales assistant  
 

 Read these passages below and then answer the questions 24-30 
Some people have black hair, while others have red and blond hair. The color of our 

hair depends on the pigments it contains, Melanin, which is dark brown, is one of the 
pigments. As people grow older, their hair stops making melanin. So their hair turns grey or 
white. Besides the lack of melanin, tiny air bubbles in the hair also turn grey. Some people 
resort to using hair dyes to cover the grey. 
 

24. This passage mainly tells________. 
A. bout the pigments in hair 
B. why people’s hair turns grey 
C. how to prevent hair from turning grey 
D. why people have different hair colors 

 
   It has not rained for a long time. The rivers and streams are drying up rapidly. The 
water leaves in the dams have dropped below the critical point. The farmers in the country 
are bracing. Residents in some villages have to walk long distances to collect water from 
container trucks supplied by the government. People try to recycle water as much as possible. 
 
25. This passage mainly tells________. 

A. why water is precious 
B. why a drought occurs 
C. about a dry spell in a country 
D. how people cope with water shortage 
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All over the word, dancing is very much a part of people’s lives. In New Zealand, the 

Maoris use dance to communicate. In Poland, the national dance, the mazurka, is performed 
by eight or sixteen couples in a circle. In Scottish reel is a vibrant dance performed by couples. 
The men wear pleated kits that look like skirts. 
 

26. This passage mainly tells us____________. 
A. who the Maoris are 
B. about dances around the world 
C. why people all over the world dance 
D. about dance costumes around the world 

 
         The Sahara is a desert found in North Africa. The desert gets from 5 to 10 inches of 
rain per year. Sometimes there are dry periods that last for years. It may reach 135 degrees 
during the day. 
 

27. The story mainly tells_____________. 
A. how hot the Sahara is 
B. facts about the Sahara 
C. where the Sahara is found 
D. how much rainfall the Sahara gets 

 
Whenever Shaquana invited a friend to sleep over, she made sure it was someone 

who liked to stay up late and tell scary stories. Lately, the only books Shaquana liked to read 
were about the supernatural. 
 
28. In this paragraph, the word supernatural means_____. 

A. heroes    
B. strong people  
C. ghosts and spirits   
D. people who really like nature 
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Tears are good for your eyes. They wash away dirt and help keep germs out of your 
eyes. Tear bathe your eyes all the time to keep them from getting too dry. 

 
29. In this paragraph, the word bathe means_____. 

A. dry           B. kiss            C. lift                           D. wash 
 

You should not play with matches because you might harm yourself.  
 

30. Harm mean______. 
A. hurt         B. help          C. calm        D. see 
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Reading Ability Test 2 
Subject: Supplementary English    Level: Mathayom Suksa II 
Items: 30 Scores: 30     Time: 50 minutes 
 
Directions: Read the passage and the questions or unfinished sentences. Then choose the 
best answer by marking below A, B, C, or D on your answer sheet 
 
 
 
  1.    Where might you see this sign? 
         A. In a street             B. In a shop  
         C. In a park               D. In a train 

 
 
 
 
 
 
2. What does the sign mean? 

A. There is no water in the dock. 
B. You are not allowed to swim here. 
C. You need permission to swim here. 
D. Only local people may swim here. 

 
 
 
3.  What does the sign mean? 

A. Do not open this door. 
B. This door must be kept locked. 
C. This door mustn’t be used in emergencies. 
D. Never stand or leave things in front of this door.  
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4.  What does the sign mean? 
A. Do not drink anything outside.  
B. You must have food with your drinks. 
C. There are free drinks if you order food. 
D. There is no waiter service outside. 

       
 
5.  What does the sign mean? 

A. We have lots of new order in the shop.  
B. We have lots of new things in the shop. 
C. We have lots of new people in the shop. 
D.  We have lots of new accessories in the shop. 

 
 
6.  What does the sign mean? 

A. You can use wifi here if you pay money at the counter. 
B. You can use wifi here if you have a password. 
C. You can use wifi here without paying any money. 
D. You can use wifi here if nobody else is using it at the same time. 

 
 
7. What does the sign on the train mean? 

A. You should buy your ticket when you arrive. 
B. You should buy your ticket when you want to buy. 
C. You should buy your ticket before you leave London. 
D. You should buy your ticket on the train. 

 
 
8. What does the sign mean 

A. Continue driving and you will see people working on the road. 
B. You can continue driving and you see people working on the road. 
C. You cannot continue driving because people are working on the road. You must follow 

the arrow. 
D. Follow the arrow and you will see people working on the road. 
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9.  Read the website above and then choose the best description. 
A. This is a website providing news about music industry. 
B. This is a free music online website where you can listen to, and download, upload. 
C. This is a music streaming website where you can listen to, and share, tracks. 
D. This is a music download site where you can buy new music. 
 

     Question 10 Read these the newspaper advertisements and decide which would be 
the most suitable for each of the following people.  
10. Kim has just bought a large dog and needs a bed for it. 
 

A.  B.  
 

 
 
.   
  
 C.             D. 
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Read the webpage above and then answer the questions 11-13. 
11. How much is the most expensive to Birmingham? 

A. £39.00               B. £6.00              C. less than £39.00             D. more than  £39.00 
 

12.  What time does this train leave (EUS-BHM Platform 2) and what time does it arrive? 
A. 09.46 -12.01             B. 09.43-11.08              C. 10.03-11.27             D. 10.07-11.59 

 
13. Which is the latest train to Birmingham and how much does it cost? 

A. The 10.03 train only takes 1 hour 24 minutes. / It costs £20.00 
B. The 09.46 train only takes 2 hour 15 minutes. / It costs £06.00 
C. The 09.47 train and takes 2 hour 15 minutes. / It costs £20.00 
D. The 09.48 train and takes 1 hour 15 minutes. / It costs £20.00 
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14-15 Going to the pharmacy  
 

If Your friend has an earache so you go to the drugstore to buy him some medicine. Before 
you read, choose the correct meaning of the words. 
 

14. What is the meaning of relief? 
A. something that makes sleepy  
B. something that reduces the pain. 
C. something that makes sleep well 
D. something that makes pain worse 

 
15. What is the meaning of side effects?  

A. pain down the side of your body 
B. the result of taking too much medicine  
C. some other (usually bad) result of taking a medicine 
D. the danger from taking two or more different medicines at the same time  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Read the receipt above and then answer the question. 
16. What’s the name of the cashier? 

A. Stoke Newington             B. Drew Till                C. Gifts 4 u                D. N16 
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Read the weather forecast above and then answer the questions 17-18. 
17. How will the weather be on Saturday? 

A. It will be a rainy day. 
B. It will be a sunny day.  
C. It will be a cloudy day. 
D. It will be a windiest day. 
 

18. How will the weather be on Wednesday? 
A. It will be a rainy day. 
B. It will be a cloudy day. 
C. It will be a coldest day.  
D. It will be a windiest day. 

  
 
 
 
 
 
 
Read the notice above and then answer your friend’s question 19. 
19. What do I do if I hear the fire alarm? 

A. Go to the building. 
B. Press the fire alarm button.  
C. Leave the building immediately. 
D. Go to the assembly point at Oxford. 
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Read the webpage above and then answer the questions 34-35. 
20. Who is moving to America next year? 
     A. Li         B. Pedro        C. Mariana         D. Hannah 
 
21. Who has an English girlfriend? 

A. Li         B. Pedro         C. Mariana         D. Hannah 
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Read the webpage above and then answer the questions 36-38. 
22. What sort of people does Paul want to meet? 

A. He wants to meet new friends. 
B. He wants to meet all sorts of different people. 
C. He wants to meet new friends and relax in London. 
D. He wants to meet some fun and friendly people to go out with at the weekend. 
  

23. Who likes eating chocolate? 
A. Paul                       B. Nicky                      C. Robert                       D. Maria 
 

Read these passages below and then answer the questions 24-30 
  A couple from China has invented a lightning rod that is far better than the one 
invented by Benjamin Franklin in 1752. Their invention, called SLE, is connected to the top 
of tall buildings. It carries lightning currents, thereby lessening the possibility the traditional 
rod. It can also handle a bigger lightning stroke. However, the cost of the SLE is higher than 
of the traditional rod. 
  

24. This passage mainly tells_____________. 
A. how a lightning rod works 
B. about a couple from China 
C. about the invention of Benjamin Franklin 
D. about the differences between the SLE and the traditional rod 

 
The fire appears harmless, just like the other ordinary ants we find in the garden. 

However, their bite is painful and burns like fire. It is no wonder that these ants called fire 
ants. The most frightening among them are fire ants. Animals such as chickens and pigs can 
be killed by the poisonous bites of these small creatures. 

 

25. From this passage, you can conclude that_____________. 
A. fire ants produce fire 
B. fire ants are harmless 
C. some fire ants are poisonous 
D. fire ants are bigger than ordinary ants 
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Mayflies are insects. They begin life underwater. As they grow older, mayflies leave 
the water and grow wings. When their wings are strong, they fly with thousands of other 
mayflies near the water. You can often see them by ponds. They look like a dark cloud 
hanging over the water. 

 

26. The story mainly tells_______________. 
A. why mayflies tells 
B. what looks like a cloud 
C. about the life of mayflies 
D. how mayflies grow on land 

 
Sometimes deep in the ocean, an earthquake shakes the ocean floor. The  

movement starts a tidal wave. At first the wave is small. But it can move toward the shore at 
a speed of up to 500 miles per hour. It makes a huge wave as it reaches the coast. The tidal 
wave hits the land with great force. It can destroy everything in its path. 
 

27. The story mainly tells___________. 
A. earthquakes happen on the ocean floor 
B. how fast a tidal wave moves 
C. another name for a tidal wave 
D. how a tidal wave is formed 

 
The Inca people lived 500 years ago. Today some people remember the old Incan 

ways by dressing in Incan costumes. They wear hats with feathers on top and gold chains 
hanging down. 
 

28. In this paragraph, the word costumes means_____. 
A. faces   B. kings 
C. clothes  D. parades 
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   The polar bear is a large bear with white fur. The polar bear’s color helps it. The 

white fur blends with the white snow. The bear can sneak up a seal without being seen. 
 

29. In this paragraph, the word sneak means_____. 
A. spill.   B. hang.  
C. creep.  D. arrange. 

 
The tiger cat lives in Australia. It runs fast and also climbs trees well. The tiger cat 

looks for small animals at night. This cat hunts restlessly until it catches its dinner. 
 
30. In this paragraph, the word restlessly means_____. 

A. in cities   B. under water 
C. while sleeping   D. without stopping 
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Name ………………………………………………………………………No………..class………… 
 

Writing Test 
Directions: Look at the pictures, and choose either A or B to write a short paragraph to                  
describe the picture at least 10 sentences. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของชัน้มธัยมศึกษาชัน้ปีท่ี  2 ท่ีได้รบัการสอนแบบ
ร่วมมอื CIRC โดยใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ าวนั 

**********************************************************************************************************  
ค าช้ีแจง: จงท าเครื่องหมาย  ในแต่ละข้อในช่องการประเมินท่ีท่านคิดว่าตรงกบัความ     
คิดเหน็ของ นักเรียนมากท่ีสดุ 
 

ข้อ รายการ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย 
น้ อ ย
ท่ีสุด 

1. นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ต่อการจดัการเรยีนการสอน
ภาษาองักฤษ ทีไ่ดร้บัการสอนแบบรว่มมอื CIRC  

     

2. นักเรยีนพอใจที่ครูแจ้งจุดมุ่งหมาย ในการจัดการเรยีน
การสอนไดอ้ย่างชดัเจน 

     

3. นักเรียนพอใจที่ครูสามารถให้ค าปรึกษา และดูแล
นกัเรยีนไดอ้ย่างทัว่ถงึ 

     

4. นักเรียนพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
เนื่องจากวา่มกีารอธิบายไดต้รงประเดน็ และยกตวัอย่าง
ประกอบไดอ้ย่างชดัเจน 

     

5. นักเรยีนพอใจการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ ที่
ไดร้บัการสอนแบบร่วมมือ CIRC เนื่องจากว่ามีเทคนิค
การสอนและสือ่ทีห่ลากหลาย 

     

6. นกัเรยีนพอใจที่สามารถน าความรูท้ี่ไดจ้ากการเรยีนการ
สอนไปใชใ้ห้เกดิประโยชน์ในชวีติจรงิ เชน่ การอ่านป้าย
บอกทางได ้ การอ่านวธิใีชส้นิคา้ในฉลากสนิคา้ 

     

7. นักเรียนชอบอ่านและเขียนภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น
หลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีนการสอนแบบ CIRC 

     

8. นักเรียนชอบอ่านข่าวภาษาองักฤษเป็นประจ าหลังจาก
ไดร้บัการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ  

     

9. นักเรียนชอบฝึกการท าแบบทดสอบภาษาอังกฤษจาก
แหล่งเรยีนรู ้

     

10. นักเรียนชอบฝึกการท าแบบทดสอบภาษาอังกฤษจาก
แหล่ ง เรียน รู้ต่ า ง  ๆ เช่น  อิน เตอร์ เ น็ ต  วารสาร 
หนงัสอืพมิพ์ อยู่เสมอ 

     

11. นกัเรยีนมีความสุขในการเรยีนภาษาอังกฤษและอยาก
เขา้เรยีนทุกคร ัง้ 

     

12. นกัเรยีนเขา้ใจเนื้อหาไดล้กึซึ้งและครอบคลุมมากขึน้ 
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ข้อ รายการ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย 
น้อย 
ท่ีสุด 

13. นกัเรยีนน าสิง่ที่ไดเ้รยีนรูไ้ปพฒันาตนเองและช่วยเหลือ
บคุคลอื่น 

     

14. นกัเรยีนพอใจในเนื้อหาที่ใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน 
เนื่องจากมคีวามเชือ่มโยงกบัชวีติจรงิและมคีวามน่าสนใจ 

     

15. นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ทีจ่ะศกึษาสือ่ภาษาองักฤษที่
พบเหน็ในชวีติประจ าวนัเพิม่เตมิ 

     

16. นัก เ รี ยนชอบการ จัดกา ร เ รีย นการ สอนด้วยสื่ อ
ภาษาอังกฤษที่พบเห็นในชีวิตประจ าว ัน เนื่องจากมี
เนื้อหาที่หลากหลาย และสามารถน าไปใชใ้นชวีติจรงิได้
การจดัการเรยีนการสอน 

     

17. นกัเรยีนสนใจสือ่ภาษาองักฤษทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั
เพิ่มมากขึ้น อาทิเช่น นิตยสาร แผ่นพบั หนังสือพิมพ์ 
ฉลากสนิคา้ และป้ายประกาศต่าง ๆ หลงัจากไดร้บั 

     

18. นกัเรยีนพอใจที่จะเรยีนดว้ยการสอนแบบร่วมมอื CIRC 
โดยใชส้ือ่ทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัต่อไป 

     

19. นกัเรยีนพอใจในการเสรมิแรงจูงใจในการเรยีนการสอน 
โดยการใหร้างวลัแกก่ลุ่มทีท่ าคะแนนไดส้งูทีส่ดุ 

     

20 นักเรียนพอใจในการจัดกิจกรรมในการเรียนการสอน 
เนื่ องจากว่ามีความหลากหลายและความยากง่าย
เหมาะสมกบัตนเอง 

     

21. นักเรียนชอบการจัดการเรียนการสอนแบบ CIRC 
เนื่องจากว่ามีกิจกรรมที่ท าร่วมกับเพื่อนในกลุ่มของ
ตนเอง 

     

22. นักเรียนพอใจที่มีการเปิดโอกาสให้ซักถามหรือแสดง
ความคดิเห็นในการจดัการเรยีนการสอนเมื่อมขีอ้สงสยั
ต่าง ๆ 

     

23. นักเรียนพอใจที่ใช้ทักษะการสื่อสารร่วมกนัเมื่อมีการ
ท างานกลุ่ม เช่น การเป็นผู้น า การตัดสิน ใจ การ
แกป้ญัหาต่าง ๆ   

     

24. นักเรยีนพอใจที่ได้ฝึกทกัษะการท างานกลุ่ม เช่น ความ
สามคัค ีการแลกเปลีย่นความรู ้

  
 
 

 
 
 

25. นกัเรยีนพอใจทีส่ามารถแสดงความสามารถของตนเอง 
เชน่ การตอบค าถาม การท ากจิกรรมในการจดัการเรยีน
การสอน ในระหว่างการเรยีนรู ้

     

26. นกัเรยีนสนใจสือ่ภาษาองักฤษทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนั
เพิม่มากขึน้ อาท ิเชน่ นิตยสาร แผน่พบั หนงัสอืพมิพ์      
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ข้อ รายการ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย 
น้อย 
ท่ีสุด 

 ฉลากสนิคา้ และป้ายประกาศต่าง ๆ หลงัจากไดร้บัการ
จดัการเรยีนการสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใชส้ื่อที่พบ
เหน็ในชวีติประจ าวนั 

     

27. นกัเรยีนพอใจที่จะเรยีนดว้ยการสอนแบบร่วมมอื CIRC 
โดยใชส้ือ่ทีพ่บเหน็ในชวีติประจ าวนัต่อไป 

     

28. นักเรียนชอบการจัดการเรียนการสอนแบบ CIRC 
เนื่องจากว่ามีกิจกรรมที่ท าร่วมกับเพื่อนในกลุ่มของ
ตนเอง 

     

29. นักเรียนพอใจที่มีการเปิดโอกาสให้ซักถามหรือแสดง
ความคดิเห็นในการจดัการเรยีนการสอนเมื่อมขีอ้สงสยั
ต่าง ๆ 

     

30. หลงัจากที่ไดร้บัการสอนแบบร่วมมอื CIRC โดยใชส้ื่อที่
พบเห็นในชวีติประจ าวนั นักเรยีนมคีวามรู้ ความเขา้ใจ
ในการเรยีนภาษาองักฤษเพิม่มากขึน้ 
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Lesson Plans for Experimental Group 
Period 1-4: Matthayom II: Supplementary English 

 

Topic: The Idol 
Concept: Comprehending the main point of texts by reading and writing to promote thinking 
skills from new words and grammatical students in the texts.  
Standard & Indicators 

Strand 1: Language for Communication 
Standard F1.1: Understanding of and capacity to interpret what has been heard and 

read from various types of media, and ability to express opinions with proper reasoning 
M 2/3 - Specify/write sentences and texts related to various forms of non- 

text information read. 
M 2/4 - Choose the topic and main idea, tell supporting details and express  

opinions about what has been heard and read, as well as provide justifications and simple 
examples for illustration. 

Standard F1.2: Endowment with language communication skills for exchange of data 
and information; efficient expression of feelings and opinions 

M 2/4 - Speak and write appropriately to ask for and give data, describe and 
express opinions about what has been heard or read. 

Standard F1.3: Ability to present data, information, concepts and views about 
variousmatters through speaking and writing 
 M 2/2 - Speak and write to summarise the main idea, theme and topic identified 
from analysis of matters/news/incidents of interest to society. 

Strand 2: Language and Culture 
Standard F2.1: Appreciation of the relationship between language and culture of 

nativespeakers and capacity for use of language appropriate to occasions and places 
 M 2/ 2 - Describe the festivals, important days, lifestyles and traditions of native 
speakers. 
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Learning Objectives:, Students are able to 
1. read aloud the story clearly;  
2. tell the meaning of the new vocabularies and structure used in the story  
3. answer the questions about the story and make the sentences they have read.;  
4.  write the short story; and 

 5.  do the activity responsibly.  
 

Content: 
  “David Beckham compliments from the kids.”  
 
Vocabularies:  

Professional, chubby, former, campaigns, spend, obsess, captain, daughter, spend, 
involve, admit, obsess, stick, wheelman, embarrass,  
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Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
Present the lesson: 
1.  The teacher begins the class by greeting 
the students and explains the definition of 
CIRC method (Cooperative Integrated 
Reading and Composition) using Authentic 
Materials to students. 
2. The teacher explains and writes down 
the key of participation in group on the 
board. 
3. The teacher engages the students. 
      3.1 The teacher introduces the lesson 
by showing the picture of David Beckham. 
(review and introduce the knowledge) 
      3.2 The teacher lets students answer 
and talk about the produces by using these 
questions.  
(review and introduce the knowledge) 
 

                 Question  
           - Do you know him? 
           - What is his occupation? 
           - Do you like him? Why? 
     3.3 The teacher writes down the 
students’ answers on the board. 
 

Teaching: 
4. The teacher presents the content about 
David Beckham. 

-  Devid  
Beckham 
picture        
 - the board 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  text          
- the board  
- word cards 

- Observe the students’ 
responses.    
- Observe the students’ 
discussion.     
- Check the students’ 
answering while they 
are talking. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the students’ 
reading. 

- Observe the students’ 
responses. 
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Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
4.1 The teacher with the  

students read the story. 
4.2 After reading, the teacher  

and students discuss the meaning of the 
new vocabularies by giving example 
sentences. 

4.3 The teacher explains and  
teaches new structures used in the  story.     
5. The teacher and students practice to 
write the sentences by using new 
vocabularies and new structures used in the 
story. 
6. The teacher writes down the students’ 
sentences on the board. 
Group activities:                                                                                       
7. Divide the students into a group of 4 
people and then divide the group into pairs. 
8. the students do activities : 

8.1 The students read aloud  
the texts after the teacher and then read 
aloud with their friend in a group. 

8.2 The students help to  
correct the mistake found in reading aloud. 

8.3 The teacher gives the  
advice when the students have the problem 
in the reading.                                                                                     

8.4 The teacher lets students read the 
sentences and then consider true and false. 
9. Each pair practices writing the sentences 
then, does work sheet. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  text           
- the board  
- worksheet 
 
 
 
 

- Observe and check the 
students’ sentences. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the students’ 
reading.        
- Observe the students’ 
responses.    
- Observe and check 
the students’ writing.     
- check the students’ 
answering 
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Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
10. The whole group practices to write 
together about the famous person.                                         
11. Group members read and check the 
answer again and correct the mistake found 
in the worksheet. 
 

Evaluation 
12. The teacher together with the students 
correct the mistakes found in the answer 
and write the short story.  
13. The teacher together with the students 
revise the lesson by brainstorming in the 
class. 
14. The teacher writes down the students’ 
ideas on the board. 
15. Each group presents the problem and 
makes suggestion to improve working in 
group. 
16. The teacher tells the points group  
and gives the reward for the best group. 
(highest points) 
 

 
 
 
 
 
 
- text          
- the board   
- work sheet 
 

 
 
 
 
 
 
-  Observe the students’ 
responses.   
 - Observe and check 
the students’ answering 
while they are talking.                
- Observe and check 
the students’ 
presentation              - 
Check the students’ 
answer.                    
- Check the students’ 
sentences. 
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Lesson Plans for Experimental Group 
Period 5-8: Matthayom II: Supplementary English 

 
Topic: Day care for dogs 
Concept: Comprehending the main point of texts read through activities that promote 
thinking write help students learn more of new words and grammatical students write in the 
texts.  
Standard & Indicators 

Strand 1: Language for Communication 
Standard F1.1: Understanding of and capacity to interpret what has been heard and 

read from various types of media, and ability to express opinions with 
proper reasoning 

M 2/3 - Specify/write sentences and texts related to various forms of non- 
text information read. 

M 2/4 - Choose the topic and main idea, tell supporting details and express  
opinions about what has been heard and read, as well as provide justifications and simple 
examples for illustration. 

Standard F1.2: Endowment with language communication skills for exchange of data 
and information; efficient expression of feelings and opinions 
 M 2/5 - Speak and write to express their own feelings and opinions about various 
matters around them, various activities, as well as provide brief justifications appropriately. 

Standard F1.3: Ability to present data, information, concepts and views about 
variousmatters through speaking and writing 
   M 2/2 - Speak and write to summarise the main idea, theme and topic identified 
from analysis of matters/news/incidents of interest to society. 

M 2/3 - Speak and write to express opinions about activities or various matters 
around them and experiences, as well as provide brief justifications. 

Strand 2: Language and Culture 
Standard F2.1: Appreciation of the relationship between language and culture of 

nativespeakers and capacity for use of language appropriate to occasions and places 
M 2/ 2 - Describe the festivals, important days, lifestyles and traditions of native 

speakers. 
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Learning Objectives:, Students are able to 
1. read aloud the story clearly; 
2. tell the meaning of the new vocabularies and structure used in the story;  
3. answer the questions about the story and make the sentences they have read; 
4. write the short story; and 
5. do the activity responsibly.  

 
Content: 
  “Day care for dogs ”  
 
Vocabularies:  

Exercise, leave, popular, backyard, bark, drive, get ready, popular, large, cost, 

neighbor, loudly  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



142 
 

 
 

 
Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
Present the lesson: 
1.  The teacher begins the class by reviews 
the last lesson and then discuss in order to 
build up the students’ attention and lead 
into the lesson about the labels.  
2. The teacher explains and writes down 
the key of participation in group on the 
board. 
3. The teacher engages the students. 
      3.1 The teacher introduces the lesson 
by showing the picture of the dog. (review 
and introduce the knowledge) 
      3.2 The teacher lets students answer 
and talk about the produces by using these 
questions. (review and introduce the 
knowledge) 
 

                 Question  
         - Do dogs like to be at home alone? 
         - Do you have a dog? 
         - How do dogs feel when they are at 
home alone all day? 
     3.3 The teacher writes down the 
students’ answers on the board. 
 

Teaching: 
4. The teacher presents the content about 
Day care for dogs story. 

4.1 The teacher with the students read  

- dog picture             

- the board 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  text          
- the board  
- word cards 

- Observe the students’ 

responses.    

- Observe the students’ 

discussion.     

- Check the students’ 

answering while they 

are talking. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the students’ 
reading. 

- Observe the students’ 
responses. 
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Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
the story. 

4.2 After reading, the teacher and 
students discuss the meaning of the new 
vocabularies by giving example sentences. 

4.3 The teacher explains and teaches 
new structures used in the  story.     
5. The teacher and students practice to write 
the sentences by using new vocabularies 
and new structures used in the produces 
label. 
6. The teacher writes down the students’ 
sentences on the board. 
Group activities:                                                                                       
7. Divide the students into a group of 4 
people and then divide the group into pairs. 
8. the students do activities : 

8.1 The students read aloud the texts 
after the teacher and then read aloud with 
their friends in a group. 

8.2 The students help to correct the 
mistake found in reading aloud. 

8.3 The teacher gives the  
advice when the students have the problem 
in the reading.                                                                                     

8.4 The teacher lets students read the 
sentences and then consider true and false. 
9. Each pair practice writing the sentences 
then, does work sheet. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  text           
- the board  
- worksheet 
 
 
 
 

- Observe and check the 
students’ sentences. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the students’ 
reading.        
- Observe the students’ 
responses.    
- Observe and check 
the students’ writing.     
- check the students’ 
answering 
 
 



144 
 

 
 

 
Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
10. The whole group practices to write 
together about the favorite pet.                                         
11. Group members read and check the 
answer again and correct the mistake found 
in the worksheet. 
 

Evaluation 
12. The teacher together with the students 
correct the mistakes found in the answer 
and write the short story.  
13. The teacher together with the students 
revise the lesson by brainstorming in the 
class. 
14. The teacher writes down the students’ 
ideas on the board. 
15. Each group presents the problem and 
makes suggestion to improve working in 
group. 
16. The teacher tells the points group and 
gives the reward for the best group. 
(highest points) 
 

 
 
 
 
 
 
- text          
 - the board   
- work sheet 
 

 
 
 
 
 
 
-  Observe the students’ 
responses.   
 - Observe and check 
the students’ answering 
while they are talking.                
- Observe and check 
the students’ 
presentation              - 
Check the students’ 
answer.                    
- Check the students’ 
sentences. 
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Lesson Plans for Experimental Group 
Period 9-12: Matthayom II: Supplementary English 

Topic: Product Labels 
Concept: Comprehending the main point of texts by reading and writing to promote thinking 
skills from new words and grammatical students in the texts. .  
Standard & Indicators 

Strand 1: Language for Communication 
Standard F1.1: Understanding of and capacity to interpret what has been heard and 

read from various types of media, and ability to express opinions with proper reasoning 
 M 2/ 1 - Act in compliance with requests, instructions, clarifications and simple 
explanations heard and read. 

M 2/3 - Specify/write sentences and texts related to various forms of non- 
text information read. 

M 2/4 - Choose the topic and main idea, tell supporting details and express  
opinions about what has been heard and read, as well as provide justifications and simple 
examples for illustration. 

Standard F1.2: Endowment with language communication skills for exchange of data 
and information; efficient expression of feelings and opinions 

 M 2/ 1 - Converse appropriately to exchange data about themselves, various 
matters around them and various situations in daily life. 

Standard F1.3: Ability to present data, information, concepts and views about 
variousmatters through speaking and writing 
 M 2/3 - Speak and write to express opinions about activities or various matters 
around them and experiences, as well as provide brief justifications. 

Strand 2: Language and Culture 
Standard F2.1: Appreciation of the relationship between language and culture of 

nativespeakers and capacity for use of language appropriate to occasions and places 
 M 2/ 1 - Use language, tone of voice, gestures and manners appropriate to 
various persons and occasions by observing social manners of native speakers. 
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Learning Objectives:, Students are able to 
1. read aloud the texts clearly;  
2. tell the meaning of the new vocabularies and structure used in the labels; 
3.  answer the questions about the labels and make the sentences they have read;  
4.  write the short paragraph; and 

 5. do the activity responsibly.    
 

Content: 
  Product labeling: 

- Deodomin 
- BSC cream 
- Biore uv perfect face milk 
- KA UV Facial Sunscreen 

 
Vocabularies:  

Reduce, product, lastingly, prevent, contain, suitable, sensitive ( n) , smooth, non-
sticky, sunscreen, harmful, agent, cause, affectively, protect, brighter, formula, ingredient, 
prevent dullness, dark spot, premature aging, apply 

  
  



147 
 

 
 

 
Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
Present the lesson: 
1.  The teacher begins the class by reviews 
the last lesson and then discuss in order to 
build up the students’ attention and lead 
into the lesson about the labels.  
2. The teacher explains and writes down 
the key of participation in group on the 
board. 
3. The teacher engages the students. 
      3.1 The teacher introduces the lesson 
by showing the product labeling. (review 
and introduce the knowledge) 
      3.2 The teacher lets students answer 
and talk about the produces by using these 
questions.  
(review and introduce the knowledge) 
 

                 Question  
         - What’s this?  
         - Have you ever seen it? 
         - Do you understand the directions 
on these produce labels? 
     3.3 The teacher writes down the 
students’ answers on the board. 
 

Teaching: 
4. The teacher presents the content on 
produce labels. 

4.1 The teacher with the students read 
labels. 

4.2 After reading, the teacher and  

- products       - 

the board 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  text          
- the board  
- word cards 

- Observe the students’ 

responses.    

- Observe the students’ 

discussion.     

- Check the students’ 

answering while they 

are talking. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the students’ 
reading. 

- Observe the students’ 
responses. 
- Observe and check the 
students’ sentences. 
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Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
students discuss the meaning of the new 
vocabularies by giving example sentences  

4.3 The teacher explains and teaches 
new structures used in the labels.     
5. The teacher and students practice to 
write the sentences by using new 
vocabularies and new structures used in the 
labels. 
6. The teacher writes down the students’ 
sentences on the board. 
 

Group activities:                                                                                       
7. Divide the students into a group of 4 
people and then divide the group into pairs. 
8. the students do activities : 

8.1 The students read aloud the texts 
after the teacher and then read aloud with 
your friend in a group. 

8.2 The students help to correct the 
mistake found in reading aloud. 

8.3 The teacher gives the advice when 
the students have the problem in the 
reading.                                                                                     

8.4 The teacher lets students read the 
sentences and then consider true and false. 
9. Each pair practice writing the sentences 
then, does work sheet. 
10. The whole group practices to write 
together about the famous produce. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  text           
- the board  
- worksheet 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the students’ 
reading.        
- Observe the students’ 
responses.    
- Observe and check 
the students’ writing.     
- check the students’ 
answering 
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Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
11. Group members read and check the 
answer again and correct the mistake found 
in the worksheet. 
 

Evaluation 
12. The teacher together with the students 
correct the mistakes found in the answer 
and write the short paragraph.  
13. The teacher together with the students 
revise the lesson by brainstorming in the 
class. 
14. The teacher writes down the students’ 
ideas on the board. 
15. Each group presents the problem and 
makes suggestion to improve working in 
group. 
16. The teacher tells the points group  
and gives the reward for the best group. 
(highest points) 
 

 
 
 
 
- text          
 - the board   
- work sheet 
 

 
 
 
 
-  Observe the students’ 
responses.   
 - Observe and check 
the students’ answering 
while they are talking.                
- Observe and check 
the students’ 
presentation              - 
Check the students’ 
answer.                    
- Check the students’ 
sentences. 
 



150 
 

 
 

Lesson Plans for Experimental Group 
Period 13-16: Matthayom II: Supplementary English 

Topic: Thailand airport 
Concept: Comprehending the main point of texts by reading and writing to promote thinking 
skills from new words and grammatical students in the texts.   
Standard & Indicators 

Strand 1: Language for Communication 
Standard F1.1: Understanding of and capacity to interpret what has been heard and 

read from various types of media, and ability to express opinions with proper reasoning 
 M 2/ 1 - Act in compliance with requests, instructions, clarifications and simple 
explanations heard and read. 

M 2/3 - Specify/write sentences and texts related to various forms of non-text 
information read. 

M 2/4 - Choose the topic and main idea, tell supporting details and express  
opinions about what has been heard and read, as well as provide justifications and simple 
examples for illustration. 

Standard F1.2: Endowment with language communication skills for exchange of data 
and information; efficient expression of feelings and opinions 

 M 2/ 1 - Converse appropriately to exchange data about themselves, various 
matters around them and various situations in daily life. 

Standard F1.3: Ability to present data, information, concepts and views about 
variousmatters through speaking and writing 

Strand 2: Language and Culture 
Standard F2.1: Appreciation of the relationship between language and culture of 

nativespeakers and capacity for use of language appropriate to occasions and places 
 M 2/ 1 - Use language, tone of voice, gestures and manners appropriate to 
various persons and occasions by observing social manners of native speakers. 
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Learning Objectives:, Students are able to 
1. read aloud the texts clearly; 
2. tell the meaning of the new vocabularies and structure used in the information;  
4.  answer the questions about the labels and make the sentences they have read;  
4.  write the information in their county; and     . 

 5. do the activity responsibly.   
  

Content: 
  “Information about Suvarnabhumi Airport” 
 
Vocabularies:  
 Passenger, high-speed, search, log, cost, session, system, automatically, 
domestic, holding room, area, award, suite, intriguing, influence, guest, terminal, leisurely, 
underground, walkway, access, abundance, facilities, restaurant, surround, tropical, equip, 
conference, commitment, convenience, 
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Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
Present the lesson: 
1.  The teacher begins the class by reviews 
the last lesson and then discuss in order to 
build up the students’ attention and lead 
into the lesson about the labels.  
2. The teacher explains and writes down 
the key of participation in group on the 
board. 
3. The teacher engages the students. 
      3.1 The teacher introduces the lesson 
by showing Suvarnabhumi Airport pictures.  
(review and introduce the knowledge) 
      3.2 The teacher lets students answer 
and talk about Suvarnabhumi Airport by 
using these questions.  
(review and introduce the knowledge) 
 

                 Question  
         - Where is this place?  
         - Have you ever seen information in 
Suvarnabhumi Airport ? 
         - Do you understand the information 
in Suvarnabhumi Airport? 
     3.3 The teacher writes down the 
students’ answers on the board. 
Teaching: 
4. The teacher presents the information in 
Suvarnabhumi Airport. 
     4.1 The teacher with the students read 
the information. 

- Airport 

pictures       

 - the board 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  text          
- the board  
- word cards 

- Observe the students’ 

responses.    

- Observe the students’ 

discussion.     

- Check the students’ 

answering while they 

are talking. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the students’ 
reading. 

- Observe the students’ 
responses. 
- Observe and check the 
students’ sentences. 
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Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
4.2 After reading, the teacher and 

students  discuss the meaning of the new 
vocabularies by giving example sentences. 
new structures used in the labels.     

4.3 The teacher explains and teaches 
new structures used in the information.     
5. The teacher and students practice to write 
the sentences by using new vocabularies 
and new structures used in the information. 
6. The teacher writes down the students’ 
sentences on the board. 
 

Group activities:                                                                                       
7. Divide the students into a group of 4 
people and then divide the group into pairs. 
8. the students do activities : 

8.1 The students read aloud  
the information after the teacher and then 
read aloud with their friends in a group. 

8.2 The students help to  
correct the mistake found in reading aloud. 

8.3 The teacher gives the  
advice when the students have the problem 
in the reading. 

8.4 The teacher lets students read the 
sentences and then consider true and false. 
9. Each pair practice writing the sentences 
then, does work sheet. 
10. The whole group practices to write 
together the information about their county. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  text           
- the board  
- worksheet 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the students’ 
reading.        
- Observe the students’ 
responses.    
- Observe and check 
the students’ writing.     
- check the students’ 
answering 
 
 



154 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
11. Group members read and check the answer 
again and correct the mistake found in the 
worksheet.      
                                                  
Evaluation 
12. The teacher together with the students 
correct the mistakes found in the answer and 
write the short paragraph.  
13. The teacher together with the students 
revise the lesson by brainstorming in the class. 
14. The teacher writes down the students’ ideas 
on the board. 
15. Each group presents the problem and 
makes suggestion to improve working in group. 
16. The teacher tells the points group  
and gives the reward for the best group. 
 (highest points) 
 

 

 

 

 

- text              

- the board      

- work sheet 

 
 

 

 

 

 

-  Observe the 

students’ responses.   

- Observe and 

check the students’ 

answering while 

they are talking.                

- Observe and 

check the students’ 

presentation              

- Check the 

students’ answer.                    

- Check the 

students’ sentences. 
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Lesson Plans for Experimental Group 
Period 17-20: Matthayom II: Supplementary English 

 

Topic: Cinderella movie 
Concept: Comprehending the main point of texts by reading and writing to promote thinking 
skills from new words and grammatical students in the texts.  
Standard & Indicators 

Strand 1: Language for Communication 
Standard F1.1: Understanding of and capacity to interpret what has been heard and 

read from various types of media, and ability to express opinions with proper reasoning 
M 2/3 - Specify/write sentences and texts related to various forms of non- 

text information read. 
M 2/4 - Choose the topic and main idea, tell supporting details and express  

opinions about what has been heard and read, as well as provide justifications and simple 
examples for illustration. 

Standard F1.2: Endowment with language communication skills for exchange of data 
and information; efficient expression of feelings and opinions 
 M 2/4 - Speak and write appropriately to ask for and give data, describe and 
express opinions about what has been heard or read. 

Standard F1.3: Ability to present data, information, concepts and views about 
variousmatters through speaking and writing 
 M 2/2 - Speak and write to summarise the main idea, theme and topic identified 
from analysis of matters/news/incidents of interest to society. 

Strand 2: Language and Culture 
Standard F2.1: Appreciation of the relationship between language and culture of 

nativespeakers and capacity for use of language appropriate to occasions and places 
 M 2/ 2 - Describe the festivals, important days, lifestyles and traditions of native 
speakers. 
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Learning Objectives:, Students are able to 
1. read aloud the story clearly;  
2. tell the meaning of the new vocabularies and structure used in the story ; 
3.  answer the questions about the story and make the sentences they have read.;  
4.  write the short story; and 

 5.  do the activity responsibly.  
 

Content: 
  “David Beckham compliments from the kids.”  
 
Vocabularies:  
 Classic, decide, marry, twin daughter, mid-night, drop, glass slipper, twist, 
locked, fairy god-mother, ragged, magic, glitter, sparkle, step-sister, maiden, king, queen, 
kind, courage, matter, recommender, animation, real-life 
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Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
1.  The teacher begins the class by reviews 
the last lesson and then discuss in order to 
build up the students’ attention and lead 
into the lesson about Cinderella movie.. 
2. The teacher explains and writes down 
the key of participation in group on the 
board. 
3. The teacher engages the students. 
      3.1 The teacher introduces the lesson 
by showing the picture of David Beckham. 
(review and introduce the knowledge) 
      3.2 The teacher lets students answer 
and talk about the produces by using these 
questions.  
(review and introduce the knowledge) 
 

                 Question  
           - Do you know this movie? 
           - Have you ever seen this movie? 
           - Do you like this movie? Why? 

3.3 The teacher writes down the 
students’ answers on the board. 
Teaching: 
4. The teacher presents the content about 
David Beckham. 

4.1 The teacher with the students read 
the story. 

4.2 After reading, the teacher and 
students discuss the meaning of the new 
vocabularies by giving example sentences. 
 

-  Image        

 - the board 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  text          
- the board  
- word cards 

- Observe the students’ 

responses.    

- Observe the students’ 

discussion.     

- Check the students’ 

answering while they 

are talking. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the students’ 
reading. 

- Observe the students’ 
responses. 
- Observe and check the 
students’ sentences. 
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Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
4.3 The teacher explains and teaches new  
structures used in the  story.     
5. The teacher and students practice to 
write the sentences by using new 
vocabularies and new structures used in the 
story. 
6. The teacher writes down the students’ 
sentences on the board. 
 

Group activities:                                                                                       
7. Divide the students into a group of 4 
people and then divide the group into pairs. 
8. the students do activities : 

8.1 The students read aloud  
the texts after the teacher and then read 
aloud with their friend in a group. 

8.2 The students help to  
correct the mistake found in reading aloud. 

1.3 The teacher gives the advice when 
the  

students have the problem in the reading.                                                                                     
8.4 The teacher lets students read the 

sentences and then consider true and false. 
9. Each pair practices writing the sentences 
then, does work sheet. 
10. The whole group practices to write 
together about the famous person.                                         
11. Group members read and check the 
answer again and correct the mistake found 
in the worksheet 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  text           
- the board  
- worksheet 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Observe the students’ 
reading.        
- Observe the students’ 
responses.    
- Observe and check 
the students’ writing.     
- check the students’ 
answering 
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Learning Activities 

 
Materials 

 
Evaluations 

 
Evaluation 
12. The teacher together with the students 
correct the mistakes found in the answer and 
write the short story.  
13. The teacher together with the students 
revise the lesson by brainstorming in the class. 
14. The teacher writes down the students’ ideas 
on the board. 
15. Each group presents the problem and 
makes suggestion to improve working in group. 
16. The teacher tells the points group  
and gives the reward for the best group. (highest 
points) 
 
 

 

- text                  

- the board      

- work sheet 

 
 

 

 

-  Observe the 

students’ responses.   

- Observe and 

check the students’ 

answering while 

they are talking.                

- Observe and 

check the students’ 

presentation              

- Check the 

students’ answer.                    

- Check the 

students’ sentences. 
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ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า (Authentic Material) ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ 
การสอนแบบร่วมมือ CIRCโดยใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า เรื่อง The Idol 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
  From Hello best for stylish stars 9 February 2015 
 
 
 



161 
 

 
 

ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า (Authentic Material) ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้การสอน

แบบร่วมมือ CIRC โดยใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า เรื่อง Day care for dogs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  From Read on Write up 2 Book 
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ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า (Authentic Material) ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ 
การสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า เรื่อง Product Labels 
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ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า (Authentic Material) ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ 
การสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า เรื่อง Product Labels (ต่อ) 
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ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า (Authentic Material) ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ 
การสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า เรื่อง Product Labels (ต่อ) 
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ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า (Authentic Material) ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ 
การสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า เรื่อง Thailand airport 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



166 
 

 
 

ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า (Authentic Material) ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ 
การสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า เรื่อง Thailand airport (ต่อ) 
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ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า (Authentic Material) ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ 
การสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า เรื่อง Thailand airport (ต่อ) 
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ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า (Authentic Material) ประกอบแผนการจดัการเรียนรู้ 
ท่ีได้รบัการสอนแบบร่วมมือ CIRC โดยใช้ส่ือท่ีพบเหน็ในชีวิตประจ า เรื่อง Cinderella movie 
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ตวัอย่างแบบฝึกหดั 
Worksheet 1 

Directions: Work in pair, read the sentences and then write “T” if it’s true and “F” it’s 
false. 
 
 
 

 

1…………………………. David Beckham retiring from professional football about three years. 

2………………………….  He had two match last year. 

3………………………….. He has three sons and one daughter. 

4…………………………  He spent many times with his friends. 

5…………………………  His daughter didn’t like him to be chubby. 

6………………………. … His daughter is Brooklyn. 

7…………………………. He is 38 years old. 

8………………………… He doesn’t play football in the present.  

9………………………… He doesn’t like to drives with his boys. 

10……………………..  Romeo is his son. 
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Worksheet 2 
 

 

 
1. How long David Beckham didn’t have match? 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

2. How many children did David Beckham have? 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
     3.  What are the names of his sons? 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
    4.  Who is youngest in his children? 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

5. What does David Beckham spend his free time? 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

 
 
 

Directions: Work in pair, Answer the question about David Beckham compliments from the kids. 
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Worksheet 3 
Directions: Work in group, write a short story about the famous person at least 10  
sentences. 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………..……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………..……………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..…………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………….

.……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ค 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบ 

1. อาจารย ์ดร. พรพมิล ประสงคพ์ร 
หลกัสตูรและการสอน คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
2. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. อญัชล ีจนัทน์เสม 
ภาควชิาตะวนัตก คณะมนุษยศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
3. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. วภิาดา ประสารทรพัย ์
หวัหน้าสาขาวชิาภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎัสวนสุนนัทา 
4. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. อญัชล ีจนัทน์เสม 
ภาควชิาตะวนัตก คณะมนุษยศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
5. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. วภิาดา ประสารทรพัย ์
หวัหน้าสาขาวชิาภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎัสวนสุนนัทา 
6. อาจารย ์ดร. ลดัดา หวงัภาษติ 
หวัหน้างานวเิทศสมัพนัธ์และอาจารยส์อนหมวดภาษาองักฤษ โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
(มศว) ประสานมติร ฝา่ยประถม 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



176 
 

 
 

ประวติัย่อผู้วิจยั 
 

ชื่อ-สกุล    นางสาวเวนุกา ตาลาน  
วนัเดอืนปีเกดิ   14 สงิหาคม 2529 
สถานทีเ่กดิ    อ าเภอบา้นไร่ จงัหวดัอุทยัธานี  
สถานทีอ่ยูป่จัจุบนั  92 หมู่ 6 ต าบลคอกควาย อ าเภอบา้นไร่ จงัหวดัอุทยัธานี 

61140 
ต าแหน่งหน้าทีก่ารงาน  อาจารย ์
สถานทีท่ างาน คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค์ อ าเภอ

เมอืง จงัหวดันครสวรรค ์
  
ประวตักิารศกึษา  

       พ.ศ. 2547   โรงเรยีนบา้นไร่วทิยา อ าเภอบา้นไร่ จงัหวดัอุทยัธานี 
       พ.ศ. 2552   ครุศาสตรบณัฑติ สาขาวชิาภาษาองักฤษ จาก 

มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์นครสวรรค ์
       พ.ศ. 2560  การศกึษามหาบณัฑติ สาขาวชิาวทิยาการทางการศกึษา

และการจดัการเรยีนรู ้แขนงวชิาการจดัการเรยีนรู้
ภาษาองักฤษ จาก มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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