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 การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมาย เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียน ความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
ปจจัยใดที่สงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน รวมทั้งสรางสมการพยากรณ    
พฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนในสังกัดกรมสามัญศึกษา 
กรุงเทพมหานคร จํานวนนักเรียน 536 คน  ที่ไดมาโดยการสุมแบบสองขั้นตอน เครื่องมือที่ใชใน
การเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพัน การผูกมัด ความทุมเทเกี่ยวของ    
ความเชื่อในกฎเกณฑ  ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน สถานภาพทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัว ความสัมพันธในครอบครัว พฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน และแบบ
สังเกตวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน มีคาความเชือ่ม่ัน .8486, .9005 ,.8213, 
.8738, .8618, .8878, .8822 ,.9126 และ .7600 ตามลาํดับ วิเคราะหขอมูลโดยหาคาสัมประสทิธิ์     
สหสัมพันธ และการวเิคราะหการถดถอยพหุคูณ 
 ผลการวิจัยสรปุไดวา 
 1. ระดับของพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ใน
กรุงเทพมหานคร อยูในระดับต่ํา  
 2. คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ      
โรงเรียน ซ่ึงสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกคา โดยปจจัยที่มีความสัมพันธ
ทางบวก มากที่สุด คือ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน รองลงมา คือ สถานภาพ
ทางเศรษฐกจิของครอบครัว ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบ มากที่สุด คือ ความเชื่อในกฎเกณฑ  
รองลงมา คือ ความรูสึกผูกพัน ปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียนนอยที่สุด คือ  ความสัมพันธภายในครอบครวั  
 ปจจัยที่ศึกษามีคาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธพหุคูณกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ
โรงเรียน เทากับ 0.745 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 คาสัมประสิทธิ์พหุคณูแบบปรับแก 
เทากับ 0.550 ดังน้ัน ตัวแปรอิสระภายในโมเดลสามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของ 
พฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน คิดเปน รอยละ 55.6 
 3. ตัวแปรความรูสึกผูกพัน  ความทุมเทเกี่ยวของ  ความเชือ่ในกฎเกณฑ  ความใกลชดิ
กับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  และสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว  สงผลตอ 



พฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงปจจัยที่สงผล
มากที่สุด คือ ความเชื่อในกฎเกณฑ รองลงมา คือ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียน ปจจัยที่สงผลนอยที่สุด คือ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว  สวนความรูสึกผูกมัด 
และความสัมพันธภายในครอบครัว สงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  
 4. สมการที่สามารถพยากรณพฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน คือ 
 สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
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 สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 
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 The purpose of this study were to study the level of the students’ deviant behavior 
from school rules and regulations to investigate the relationship between some factors and 
their deviant behavior and to find out the factors affecting the deviant behavior in order to 
determine equations to predict the deviate behavior from school’s rules and regulations of 
lower secondary students in Bangkok. The samples were 536 students in Matthayomsuksa 
1-3 in the academic of 2004 enrolling in schools under the jurisdiction of Bangkok 
Metropolitan Administration. The samples were obtained by using two-stage sampling. 
Tools used in the study were questionnaires to measure the students’ attachment, 
commitment, involvement, belief, relative deviantor, family’s economic status, relationship in 
family, and deviant behavior from school’s rules and regulations and observation deviant 
behavior from school’s rules and regulations . Their reliabilities were 8486, .9005 ,.8213, 
.8738, .8618, .8878, .8822 ,.9126 and .7600 respectively. The data were analyzed by 
Pearson product moment correlation coefficient and multiple regression analysis. The 
results of research were as follows. 
 
 The results of research revealed that: 
 1. The mean of deviant behavior from school’s rules and regulations of 
Matthayomsuksa 1-3 students in Bangkok was in the low level. 
 2. All correlation coefficients between some factors and deviant behavior from 
school’s rules and regulations were related to statistical significance at the level of .01. 
Factors with positive relation ranked respectively from the top were relative deviantor and 
family’s economic status. Factors with negative relation were belief and commitment 
respectively. Factor with the least relation with deviant behavior from school’s rules and 
regulations was relationship in family.  
 The multiple correlation between all factors and deviant behavior from school’s 
rules and regulations was equal to 0.745. All factors investigated together explained the 55 
% variance of deviant behavior from school’s rules and regulations. 
 



 3. The factors of attachment, involvement, belief, relative deviantor, and family’s 
economic status affected the deviant behavior from school’s rules and regulations with 
statistical significance at the level of .01. Factors with the most effect were belief and 
relative deviantor respectively. Factor with the least effect was family’s economic status. 
Factors of commitment and the relationship in family affected deviant behavior from 
school’s rules and regulations with no statistical significance. 
 4. The equations to predict the student’s deviant behavior from school’s rules and 
regulations were in the form of raw score: 

61354 162.310.350.430.598.527.86ˆ XXXXXY +−−+−=  , 
and in the form of standard score: 

61354 108.122.191.312.338. XXXXXZ +−−+−=  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประกาศคุณูปการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับน้ี สําเร็จลงไดดวยความกรุณาและความอนุเคราะหอยางยิ่งจาก 
อาจารยชวลิต รวยอาจิณ ประธานควบคุมปริญญานิพนธ รองศาสตราจารย นิภา ศรีไพโรจน 
กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษา คําแนะนํา ขอคิดเห็นและชวยแกไข 
ขอบกพรองตางๆ อันเปนประโยชนอยางยิ่งในการปรับปรุงแกไขปริญญานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัย 
ขอกราบขอบพระคุณอยางสูงไว ณ ที่น้ี 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ดร. สุวพร เซ็มเฮง และ ผูชวยศาสตราจารย  
ดร. องอาจ นัยพัฒน ที่กรุณาเปนกรรมการในการสอบปริญญานิพนธ และใหคําแนะนําที่ทําให
ปริญญานิพนธฉบับน้ีสมบูรนยิ่งขึ้น รวมทั้งคณาจารยภาควิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษาทุกทาน 
ที่ไดอบรมสั่งสอนใหความรูแกผูวิจัย 
 การตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดรับความอนุเคราะหจาก 
ผูชวยศาสตราจารยกิ่งแกว ทรัพยพะวงศ อาจารยวรรณพร ศิริพละ อาจารยสุวัจนา รัตนกุมมะ 
อาจารยสุวิภา เชาวนะปญจะ อาจารยจันทรประภา มากลั่น อาจารยอรทัย สาโรวาท และอาจารย
สุภัค เพ็งใหญ ซ่ึงผูเชี่ยวชาญทั้ง 7 ทานนี้ ไดใหขอเสนอแนะและขอคิดเห็นอันเปนประโยชนใน    
การแกไข ปรับปรุงเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือใชในการศึกษาคนควา ไดรับความรวมมืออยางดีจาก 
ผูบริหาร และอาจารยของโรงเรียนมัธยมศึกษา ที่เปนกลุมตัวอยาง และเพื่อใชในการหาคุณภาพ 
ของเครื่องมือ ตลอดทั้งนักเรียนที่ใหความรวมมือทุกคน 
 ทายนี้ งานวิจัยฉบับน้ีจะไมสําเร็จลุลวงไปได หากปราศจากผูที่สงเสริมผูวิจัยใหไดรับ 
การศึกษามาจนถึงระดับน้ี ซ่ึงไดแก บิดา มารดา พ่ี และเพื่อนๆทุกทานที่คอยใหกําลังใจ และ 
ชวยเหลือเสมอมา ความดีที่รับจากงานวิจัยน้ี ขอมอบใหแดบุคคลที่เอยมาทั้งหมด ซ่ึงมีสวนรวมใน
งานวิจัยน้ีใหสําเร็จลุลวงดวยดี 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 
 มนุษยเราจําเปนตองมีการอยูรวมกันเปนสังคม ขณะเดียวกันสังคมก็มีบรรทัดฐานทาง
สังคม (Social norms) ใหคนประพฤติปฏิบัติตาม เพ่ือสังคมจะไดมีความเปนระเบียบเรียบรอยแตใน
ความเปนจริงแลวในทุกสังคมไมวาจะเปนสังคมที่พัฒนาแลว,สังคมที่กําลังพัฒนา สังคมเล็ก,สังคม
ใหญ,สังคมเมือง,สังคมชนบท ฯลฯ ลวนแลวแตมีคนจํานวนหนึ่งที่ชอบแสดงพฤติกรรมที่ฝาฝน 
ตอตาน กาวราว ทาทาย ปรากฏการณเหลานี้ลวนทําใหสังคมเกิดความไมเปนระเบียบ (Social 
disorganization) หรือพฤติกรรมเบี่ยงเบน (Deviant Behavior) (ศิริรัตน แอดสกุล. 2543  : 15)  
วัชรา คลายนาทร (2530 : 160) กลาววา สมาชิกในสังคมจะปฏิบัติตามกฎเกณฑของสังคมเปนสวน
ใหญแลวก็ตาม ในบางเวลาสมาชิกอาจจะละเมิดกฎเกณฑบางประการของสังคม ทั้งที่เปนความรูตัว
หรือไมรูตัวทั้งที่เปนการกระทําดวยความละอายหรือไมละอายใจ ทั้งที่เปนการกระทําที่กอใหเกิด
ปญหาสังคมหรือไมก็ตาม สรุปไดวาโดยปกติไมมีสมาชิกคนใดเลยที่ไมเคยฝาฝนบรรทัดฐานของ
สังคม และปญหาเหลานี้ก็เปนปญหาที่เกิดขึ้นกับเด็กและเยาวชนดวย ซ่ึงเปนเรื่องที่อารยประเทศ 
ทั้งหลายใหความสนใจกันมาก เพราะเหตุที่วากรณีเด็กหรือเยาวชนกระทําผิดมีอัตราสูงกวาเดิม 
หรือลักษณะความผิดนับวันจะเพ่ิมความรายแรงไปทุกที และสังคมก็ตระหนักดีวา เด็กและเยาวชน
ทั้งหลายจะตองเขารับภาระหนาที่ในสังคมแทนผูใหญรุนปจจุบันในวันขางหนา ฉะน้ัน จึงควรเปนผูที่
พรอมทั้งรางกายและจิตใจ สําหรับประเทศไทยในปจจุบัน (สุพัตรา สุภาพ. 2543 : 49) 
 ดวยเหตุที่วาพฤติกรรมของมนุษยที่แสดงออกภายในสังคมจะแตกตางกันไปตามวัย  ซ่ึง 
ชวงอายุ 13 – 16 ป มนุษยจะเกิดความเขาใจเกี่ยวกับบทบาท กฎเกณฑ ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรมและศีลธรรมตางๆ มากขึ้นในชวงวัยน้ีมนุษยจะเรียนรูและแสดงพฤติกรรมตามกฎเกณฑ 
กติกาตางๆ ของกลุมสังคมมากขึ้น คํานึงถึงอํานาจหรือกฎเกณฑของสังคมเปนหลัก การแสดง 
พฤติกรรมเพ่ือใหถูกตองตามพฤติกรรมของสังคม (พวงเพชร สุรัตนกวีกุล และคนอื่นๆ. 2544 : 22 - 
23) ซ่ึงกลุมเด็กในวัยน้ีมักจะถูกเรียกกวา วัยคะนอง วัยหัวเลี้ยวหัวตอ หรือวัยพายุบุแคม ทั้งนี้เปน
เพราะเด็กในกลุมน้ีจะเปนผูใหญก็ไมใช จะเด็กก็ไมเชิงดวยสภาพรางกายที่เติบโตจนมองดูใกลกับ 
ผูใหญ แตสภาพจิตใจหรือวุฒิภาวะยังเปนเด็กอยู จึงทาํใหมองดูขัดแยงกันระหวางตัวเด็กเองและ 
ผูใกลชิด อีกทั้งเด็กในกลุมวัยน้ีเปนกลุมที่นาเปนหวง ดวยเปนกลุมที่มีความเร็วตอการกระตุนทาง
สังคมและอารมณ Social Emotional Stimuli ฉะนั้น เม่ือมีสิ่งตางๆเขามาปะทะ เด็กในกลุมวัยน้ีจะ 
รูสึกเร็วตอการยอมรับหรือตอตานสิ่งเรานั้นๆ และพฤติกรรมที่แสดงออกก็ลอแหลมและรวดเร็วจน
บางครั้งเกิดเปนปญหาตามมา กลุมเด็กในวัยน้ีเปนวัยที่คอยขางจะมีความสําคัญมากเนื่องดวยเปน
วัยที่มีความแรงและความเร็วตอการซึมซับและแสดงพฤติกรรมออกจนกลายเปนพฤติกรรมถาวรใน
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ที่สุด(รัตนภรณ  อัตธรรมรัตน. 2536 : 33) และจากงานวิจัย ของ สมนึก ชัชวาล (2529 : 2) พบวา 
เด็กที่กระทําผิดนั้นมีแนวโนมที่จะกระทําผิดชนิดรายแรงขึ้นดวย ดังน้ัน การศึกษาพฤติกรรม    
เบี่ยงเบนในครั้งน้ีจึงศึกษากับนักเรียนในชวงชั้นที่ 3 ซ่ึงเปนชวงอายุตอนตนที่จะสามารถเรียนเรียนรู
และกระทําหนาที่ตามที่สังคมกําหนดได  
 พฤติกรรมเบี่ยงเบนของมนุษยน้ัน มีทฤษฎีที่ใชอธิบายถึงสาเหตุแบงเปน 3 ดาน คือ 
ทฤษฎีทางชีววิทยา  ทฤษฎีจิตวิทยา และทฤษฎีทางสังคมวิทยา ซ่ึง โกศล วงศสวรรค (2546 : 219) 
กลาววา การที่สังคมหลอหลอมอยางไมเหมาะสมลวนเปนสาเหตุใหเด็กกระทําผิดดวยความ
รูเทาไมถึงการณ จึงพบวาพฤติกรรมเบี่ยงเบนของเด็กและเยาวชน มีความสัมพันธกับการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมอยางมีนัยสําคัญ  การวิจัยในครั้งน้ีจึงเนนศึกษาทฤษฎีทางสังคมวิทยาที่
เกี่ยวของกับ 
พฤติกรรมเบี่ยงเบน เฮอรชิ (Hirchi. 1981) กลาววา เยาวชนนั้นมีอิสระที่จะกระทําผิดไดเม่ือ 
ความผูกพันตอระบบแบบแผนของสังคมน้ันขาดสะบั้นลง ซ่ึงทฤษฎีน้ีน้ีไดกลาวถึงขอผูกพันทั้ง 4 
ประการ ไดแก 1. ความรูสึกผูกพัน (Attachment) 2. ความรูสึกผูกมัด (Commitment) 3. ความ
ทุมเท     เกี่ยวของ (Involvement) และ4. ความเชื่อในกฎเกณฑ (Belief) ซ่ึงนิรมล เปลี่ยนจรูญ 
(2530 : 69-73) พบวา การที่นักเรียนมีจิตใจผูกพันกันมากกับ บิดา ครู เพ่ือนที่ดี จะสามารถทําให
นักเรียนไมใชยาเสพติด แตสําหรับนักเรียนที่ไมมีบุคคลสําคัญและไมมีจิตใจผูกพันกับบุคคลสําคัญ
มักมีประสบการณในการใชยาเสพติด บังอร ดวงรัตน (2541 : บทคัดยอ) พบวา นักเรียนที่ไมใชยา
เสพติดมีการรับรูประโยชน (Commitment) ของการปฏิบัติเพ่ือการปองกันการใชยาเสพติดอยูใน
ระดับสูงและตัวแปรนี้มีความสัมพันธเชิงบวกกับการปฏิบัติเพ่ือปองกันการเสพยาเสพติด ยาบาอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01และไคโอ (Qiao ; Shaowai ; & Zhang. 2002 : Online) ไดศึกษา
เกี่ยวกับการพัฒนาโครงสราง Model สมการเพื่อกําหนดวาความผูกพันทางสังคมของวัยรุน และ
ประสิทธิภาพในการควบคุมตนเองนั้นสงผลอยางไรตอพฤติกรรมเบี่ยงเบน พบวา ความผูกพันกับ
ครอบครัวของวัยรุน และความเชื่อ มีความสัมพันธทางลบโดยตรงตอพฤติกรรมเบี่ยงเบน ซัทเธอร
แลนด (Sutherland. 1939) นักอาชญาวิทยา ไดเสนอทฤษฎีความแตกตางของการคบคาสมาคม 
(Differantial association) ซ่ึงเปนทฤษฎีที่อธิบายวา พฤติกรรมทางอาชญากรรมเปนพฤติกรรม 
การเรียนรูโดยปฏิสัมพันธในสังคม พฤติกรรมเบี่ยงเบนจะถูกเรียนรูโดยความสัมพันธที่เรามี 
กับคนอ่ืนและคานิยมที่ไดรับระหวางการปฎิสัมพันธเราเรียนรูคานิยมจาก ครอบครัว เพ่ือนรวมงาน 
ฯลฯ คานิยมเหลานั้นอาจสนับสนุนการเกิดอาชญากรรมซึ่ง กนกรัตน แจมวัฎกูล (2540 : บทคัดยอ) 
ศึกษาปจจัยดานครอบครัวและกลุมเพ่ือนที่มีตอการเสพยาบาของเด็กและเยาวชน กลุมตัวอยางเปน
เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนกลาง พบวา การคบเพื่อนเปนปจจัยหน่ึง
ที่มีความสัมพันธตอการเสพยาบา และรัชนี เทวะประทีป (2537: บทคัดยอ) ยังพบวา ลักษณะเพื่อน
ที่นักเรียนสมาคมกับอิทธิพลของกลุมเพ่ือนมีความสัมพันธกับการกระทําผิดกฎระเบียบโรงเรียน  
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 ครอบครัวเปนสถาบันที่มีความสําคัญยิ่งตอบุคคลทั้งหลาย เพราะนับตั้งแตเกิดจนกระทั่ง
เติบโต ครอบครัวจะเปนหนวยสังคมหนวยแรกที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูและการพัฒนาบุคลิกภาพ 
โดยเปนสวนสําคัญที่จะอบรมบมนิสัยของเด็กตั้งแตเยาววัยใหรูจักความรับผิดชอบ ชั่วดี  
(ผจงจิตต อธิคมนันทะ. 2530 : 97) ดังน้ันนักสังคมวิทยาและนักจิตวิทยา จึงไดพยายามศึกษา
คนควาหาสาเหตุของความบกพรองในครอบครัวที่จะมีสวนผลักดันใหสมาชิกมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน  
การศึกษาไดมุงประเด็นไปที่สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และความสัมพันธของบุคคลใน
ครอบครัว  ดังที่เมอรทัน (Merton)ไดกลาวถึง สถานภาพทางกิจของครอบครัวที่มีผลตอพฤติกรรม
เบี่ยงเบน   ใน ทฤษฎีไรระเบียบ (Anomie theory) วา คือ สภาพอันสลับซับซอนที่ประกอบไปดวย
ความยากจน การมีโอกาสอยางจํากัด ที่จะดําเนินไปสูความสําเร็จในการดํารงชีวิตรวมกันในสังคม 
เปนสภาพของความสับสนในทางวัฒนธรรม จะปรากฏเมื่อคานิยมที่ดีงามในสังคมไมเปนที่ยอมรับ
ของคนบางกลุมที่มุงประโยชนสวนตนเปนที่ตั้งทําใหคนมุงที่จะใหบรรลุเปาหมาย โดยไมคํานึงถึงวิธี
ปฏิบัติอันถูกตองตามกฎหมาย ซ่ึง รัชนี เทวะประทีป (2537 : บทคัดยอ) ไดพบวา นักเรียนที่มี 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนนั้นมาจากครอบครัวที่ยากจน 
 โสภา ชปลมันน (2540 : 9-11) ไดกลาวไววา สัมพันธภาพภายในครอบครัวเปน        
องคประกอบที่จําเปนและสําคัญยิ่ง เพราะเปนตัวนําไปสูความรักความอบอุนภายในครอบครัว  
เม่ือใดที่สมาชิกในครอบครัวอยูรวมกันดวยความเขาใจกัน ความสงบสุขก็จะเกิดขึ้น สงผลใหเกิด 
ความรักความกลมเกลียวกันอันมีผลไปถึงลูกหลานที่จะเติบโตมาเปนสมาชิกที่ดี และมีประสิทธิภาพ
ของสังคมในอนาคต ในเวลาเดียวกันหากครอบครัวขาดสัมพันธภาพที่ดีตอกัน การขาดความเอาใจ
ใสดูแลและปลอยปละละเลยของพอแม มีผลทําใหเด็กเกิดความอางวาง ขาดความรักความอบอุน 
เด็กอาจเรียกรองความสนใจโดยการแสดงออกในทางที่ผิด ดวยการแสดงพฤติกรรมกาวราวรุนแรง 
เด็กอาจหนีออกจากบาน ซ่ึงถาได เ พ่ือนไม ดีก็อาจนําไปสูการมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน  ซ่ึง               
สินศักดิ์ สุวรรณโชติ (2542 : บทคัดยอ) ศึกษาพบวา สวนใหญผูปวยที่มารับการรักษาใน 
โรงพยาบาลธัญญารักษ ดวยภาวะผิดปกติจากการใชยาบาและเฮโรอีน มีสภาพครอบครัวแตกแยก 
บิดา มารดาทะเลาะกันบอยๆ บางคนบิดามารดามีครอบครัวใหม ทําใหตนเองรูสึกอางวาง จากการ
สัมภาษณ พบวา สิ่งที่ผูปวยทุกคนปรารถนา คือ ความรัก ความอบอุน และความเขาใจจากบุคคลใน
ครอบครัว  
 ในการศึกษาครั้งน้ี จึงศึกษาปจจัยบางประการ คือ ความรูสึกผูกพัน ความรูสึกผูกมัด  
ความทุมเทเกี่ยวของ  ความเชื่อในกฎเกณฑ  ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  
สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และความสัมพันธภายในครอบครัวที่สงผลตอพฤติกรรม
เบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร เพ่ือที่จะนําผล
การศึกษามาเปนแนวทาง ในพัฒนาใหนักเรียนมีลักษณะที่พึงประสงคเปนนักเรียนที่ปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 
 1.   เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมเบ่ียงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
กรุงเทพมหานคร 
 2.   เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 กรุงเทพมหานคร 
 3.   เพ่ือศึกษาวาปจจัยใดที่สงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 กรุงเทพมหานคร 
 4.   เพ่ือสรางสมการพยากรณพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 3 กรุงเทพมหานคร 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 
 ผลการศึกษาคนควาครั้งน้ีทําใหทราบวา นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ในเขตกรุงเทพมหานคร  
มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยูในระดับใด และมีปจจัยใดบางที่มีความสัมพันธและ
สงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน เพ่ือให ผูปกครอง ครูและผูเกี่ยวของ ไดทราบ
และสามารถนําปจจัยที่ไดคนพบไปใชในเปนขอมูลและแนวทางในการปองกัน ควบคุม แกไข เพ่ือให
นักเรียนมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนลดลง เปนนักเรียนที่มีลักษณะที่พึงประสงค
ตามบรรทัดฐานของกฎระเบียบของโรงเรียน  
 
ของเขตของการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ปการศึกษา 2548 ของโรงเรียน
ในสังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 1 จํานวนโรงเรียน 41 โรงเรียน แบงเปนโรงเรียน
ขนาดใหญ  29 โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง 9 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดเล็ก 3 โรงเรียน รวม
จํานวนนักเรียน 54,255 คน 
 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ปการศึกษา 2548 ของ 
โรงเรียนในสังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 1 จํานวน 8 โรงเรียนจํานวน แบงเปน 
โรงเรียนขนาดใหญ  5 โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง 2 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดเล็ก 1 โรงเรียน 
รวมจํานวนนักเรียน 536 คน  ที่ไดมาโดยการสุมแบบสองขั้นตอน (Two – Stage Random 
Sampling)   
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 ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) หรือตัวพยากรณ (Preditors) คือ ปจจัย 

บางประการ ประกอบดวย 
  1.1  ความรูสึกผูกพัน 
  1.2  ความรูสึกผูกมัด 
  1.3  ความทุมเทเกี่ยวของ  
  1.4  ความเชื่อในกฎเกณฑ 

1.5  ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  
  1.6  สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว  
  1.7  ความสัมพันธภายในครอบครัว 
 2. ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Deviant Behavior) 
 
   
กรอบการวิจัย 
 ตัวแปรอิสระ                               ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

พฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบ
โรงเรียน 

ความรูสึกผูกพัน 

ความรูสึกผูกมัด 

ความทุมเทเกีย่วของ 

ความเชื่อในกฎเกณฑ 

ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบน
จากกฎระเบียบโรงเรียน 

สถานภาพทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัว 

ความสัมพันธภายใน 
ครอบครัว 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยตั้งสมมติฐานในการวิจัยดังน้ี 
 1.  ปจจัยบางประการมีความสัมพันธกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนของ 
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ในเขตกรุงเทพมหานคร 

2. ปจจัยอยางนอยหนึ่งดานสงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนของ 
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ในเขตกรุงเทพมหานคร 

3. ปจจัยอยางนอยหนึ่งดานสามารถพยากรณพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ในเขตกรุงเทพมหานคร 
  
นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 1.  พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน หมายถึง การแสดงออก/การกระทําของ
นักเรียนที่ไมเปนไปตามกฎระเบียบของโรงเรียน โดยยึดถือตามกฎกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ 1  
พ.ศ. 2515 ซ่ึงออกความในประกาศคณะปฏิวัติฉบับที่ 132 วาดวยการแตงกาย และความประพฤติ
ของนักเรียน วัดจากแบบสอบถามพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบของโรงเรียน และแบบสังเกต
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบของโรงเรียน ไดแก การแตงกายผิดระเบียบ ไวทรงผม 
ผิดระเบียบ หนีชั่วโมงเรียน มาสาย หนีออกนอกโรงเรียน ทะเลาะวิวาท เลนการพนัน ใชยาเสพติด  
ม่ัวสุมและกอความเดือดรอน กริยาวาจาไมสุภาพ 

3. ความรูสึกผูกพัน (Attachment) หมายถึง ความรูสึกใสใจ ความเคารพนับถือ  
การรับฟงและการปฏิบัติ ตามความคิดเห็นและความคาดหวังของบุคคลสําคัญ ไดแก บิดา มารดา  
ผูปกครอง ครูอาจารย ตลอดจนเพื่อนที่มีความประพฤติดี วัดจากแบบสอบถามความรูสกึผูกพัน 
 3.  ความรูสึกผูกมัด (Commitment) หมายถึง ความรูสึกในการมองประโยชนหรือผลที่จะ
ไดรับจากการปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน หรือ กิจกรรมทางโรงเรียน รวมถึงความมุงหวัง
ความสําเร็จในอนาคต วัดจากแบบสอบถามความรูสึกผูกมัด 
 4.  ความทุมเทเกี่ยวของ (Involement) หมายถึง การใชเวลาในชีวิตประจําวันกับกิจกรรม
ของทางโรงเรียน อันประกอบดวยกิจกรรมทางวิชาการ และไมใชวิชาการ กิจกรรมชมรม กิจกรรม
กีฬาสี การทําการบาน โครงงานตางๆ รวมถึงงานอดิเรก วัดจากแบบสอบถามความทุมเทเกี่ยวของ 
 5.  ความเชื่อในกฎเกณฑ (Belief) หมายถึง การเชื่อม่ันในความเหมาะสม และการเห็น
ดวยในความถูกตองชอบธรรมของกฎระเบียบทางโรงเรียน  วัดจากแบบสอบถามความเชื่อใน 
กฎเกณฑ 
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6. ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Relative Devaintor) หมายถึง  
การรับรูพฤติกรรมของเพื่อนสนิทที่มีพฤติกรรมของการแสดงออกที่เบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ      
โรงเรียน และการรับรูความรูสึกของบุคคลรอบขางที่มีตอเพ่ือนสนิท วัดจากแบบสอบถามความ   
ใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 

7. สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว (Family’s economic status) หมายถึง  
สภาพทางการเงินของครอบครัวสําหรับคาใชจายทั่วไปและคาใชจายเกี่ยวกับการเรียนของนักเรียน
ตามการรับรูของนักเรียน วัดจากแบบสอบถามสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

8. ความสัมพันธภายในครอบครัว (Relationship in family) หมายถึง การรับรูของ 
นักเรียนวาบุคคลภายในครอบครัวมีความรักใครกลมเกลียวกันเขาใจและเห็นอกเห็นใจกัน ชื่นชม
และเห็นคุณคาของกันและกัน มีเวลาทํากิจกรรมรวมกัน และชวยเหลือกัน วัดจากแบบสอบถาม
ความสัมพันธภายในครอบครัว 
 9.  ผูเชี่ยวชาญ หมายถึง ผูที่มีความรูความสามารถและเชี่ยวชาญดานการสรางเครื่องมือ
วัดคุณลักษณะตางๆของบุคคล มีประสบการณในการทํางานที่เกี่ยวกับการสรางและพัฒนาเครื่องมือ
วัดในลักษณะตางๆ มีประสบการณในการทํางานในตําแหนงคณะกรรมการฝายกิจการนักเรียน 
 ไมนอยกวา 5 ป หรือผูมีวุฒิการศึกษาไมต่ํากวาระดับปริญญาโททางดานการวัดผลและประเมินผล
การศึกษา หรือทางดานจิตวิทยาการศึกษา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับ 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ดังตอไปน้ี 
 1. เอกสารที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
  1.1 ความหมายของพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
  1.2 ประเภทของพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
  1.3 ลักษณะของพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนที่ใชในการศึกษา 
  1.4 การลงโทษและลักษณะความผิด 
 2. เอกสารที่เกี่ยวของกับตัวแปรระดับนักเรียนและระดับครอบครัว 
  2.1 ความรูสึกผูกพัน  
  2.2 ความรูสึกผูกมัด  
  2.3 ความทุมเทเกี่ยวของเก่ียวของ  
  2.4 ความเชื่อในกฎเกณฑ  
  2.5 ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
  2.6 สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
  2.7 ความสัมพันธภายในครอบครัว 
 3. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  3.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
  3.2 งานวิจัยตางประเทศ 
 
1. เอกสารที่เก่ียวของกับพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 1.1 ความหมายของพฤติกรรมเบี่ยงเบน  
 นักสังคมวิทยาไดใหความหมายของพฤติกรรมเบี่ยงเบน (Deviant Behavior) เอาไว 
แตกตางกันออกไปใน 4 ลักษณะ คือ ความหมายในลักษณะตายตัว ความหมายเชิงสถิติ  
ความหมายเชิงตราประทับและความหมายในเชิงสัมพัทธ (สนธยา พลศรี. 2545 ; อางอิงจาก 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2526 : 171) ดังน้ี 
 ความหมายในลักษณะตายตัว เปนการใหความหมายโดยยึดถือบรรทัดฐานพื้นฐานของ
สังคมเปนสําคัญ หมายถึง “พฤติกรรมที่ไมปฏิบัติตามบรรทัดฐานทางสังคม” ซ่ึงเปนความหมายที่ใช
กันโดยทั่วไป 
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 ความหมายเชิงสถิติ เปนการใหความหมายของพฤติกรรมเบ่ียงเบน โดยพิจารณาวาเปน
การเบี่ยงเบนหรือแปรปรวนออกจากบรรทัดฐานของสังคมโดยเฉลี่ยของพฤติกรรมโดยถือวาวิถีทาง
ใดก็ตามที่คนสวนใหญกระทําคือวิถีทางที่ถูกตอง 
 ความหมายในเชิงตราประทับ (Lable) เปนการใหความหมายโดยยึดถือผลของการใช 
กฎเกณฑและบทลงโทษของผูอ่ืนตอผู “ละเมิด” ซ่ึงถูกประทับตราวาเปน “ผูเบี่ยงเบน” ไดสําเร็จ  
พฤติกรรมเบี่ยงเบนก็คือ “พฤติกรรมที่ถูกประทับตราวาเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนโดยหนวยควบคุม
ทางสัมคม” ดังน้ัน พฤติกรรมเบี่ยงเบนจึงเปนพฤติกรรมที่คนอ่ืนรับรูกอนและองคการควบคุมทาง
สังคมอยางเปนทางการมีปฏิกริยาตอพฤติกรรมนั้นๆ ในฐานะที่เปนพฤติกรรมเบี่ยงเบน สาระสําคัญ
ของความหมายนี้ไมไดอยูที่การละเมิดบรรทัดฐานแตเปนการประทับตราใหกับการละเมิดนั้นๆ  
ดังน้ัน พฤติกรรมใดๆจะไมถือวาเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนนอกเสียจากวาคนอื่นคนพบและมีปฏิกริยา
บางประการตอพฤติกรรมนั้น 
 ความหมายในเชิงสัมพัทธ (Relative) เปนการใหความหมายโดยพิจารณาพฤติกรรม 
เบี่ยงเบนในแงของความแปรปรวนและสัมพันธภาพในชีวิตสังคมปจจุบัน โดนตัดสินจากการ
พิจารณาของกลุมในสังคมวากลุมใดถือวาเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบน กลุมใดไมถือวาเปนพฤติกรรม
เบี่ยงเบน ดังน้ัน พฤติกรรมเบี่ยงเบนจึงเปนสถานการณที่กอขึ้นโดยกลุมคนในสังคมซึ่งเปน 
ผูสรางกฎเกณฑขึ้นมาและไดทําการลงโทษพฤติกรรมบางชนิด การกระทําโดยตัวของมันเองไมได
ถูกตองตามทํานองคลองธรรมหรือผิดศีลธรรมเบี่ยงเบนหรือไมเบี่ยงเบนการประเมินตัดสินของกลุม
พฤติกรรมหนึ่งๆ ไมใชตัวพฤติกรรมเองที่เปนตัวกําหนดและใหนิยามการเบี่ยงเบน ดังน้ัน ตัวแปรที่
สําคัญในการพิจารณาความเบี่ยงเบนก็คือผูอ่ืน เน่ืองจากเขาเหลานี้เองที่เปนผูตัดสินวาการกระทําใด
เปนพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 ไบซาน (Biesanz ; & Biesanz 1978 : 106) กลาววา พฤติกรรมเบี่ยงเบน หมายถึง  
พฤติกรรมหรือความประพฤติที่ขัดแยงกับบรรทัดฐานของกลุมหรือสังคมโดยรวมและการฝาฝน
บรรทัดฐานดังกลาวมีเกินกวาขอจํากัด ซ่ึงจะตองไดรับการลงโทษ 
 จํานง อดิวัฒนสิทธ และคณะ (2537 : 167) ไดกลาววา พฤติกรรมเบี่ยงเบน หมายถึง  
พฤติกรรมที่กลุมหรือสังคมเห็นวาผิดไปจากบรรทัดฐานที่คนทั่วไปยึดถือปฏิบัติ และกอใหเกิดการ
ตอตาน หรือลงโทษผูกระทําผิด พฤติกรรมบางประเภทเปนเพียงการกระทําที่ผิดแผนแตกตางไป
จากความคาดหวังของคนทั่วไป หรือเปนการปฏิบัติที่คนสวนใหญรูสึกขวางหูขวางตาผิดปกติ 
วิตถาร หรือเลว 
 เสริน ปุณณะหิตานนท (2523 : 123) ไดกลาววา พฤติกรรมเบี่ยงเบน หมายถึง  
 1. การไมปฏิบัติตามบรรทัดฐานหรือเกณฑที่ถือปฏิบัติกันอยู 

2. ความประพฤติที่คนในกลุมหน่ึงพิจารณาแลวเห็นวาเปนอันตรายหรือนาอาย หรือ 
บาดหูบาดตามาก จนตองเอาตัวผูกระทําผิดมาลงโทษ 

3. พฤติกรรมที่คนบางพวกในสังคมหนึ่งๆ เห็นวาเปนการกระทําผิด นารังเกียจ หรือ 
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บาดหู บาดตา  และเปนการกระตุนหรือเรา (หรือจะกระตุนถามีผูพบเห็นเขา) ใหคนเหลานั้นแสดง
ความไมพอใจ โกรธ เกลียด ประณาม หรือตองการใหลงโทษผูกระทํา 
 โคเฮ็น  (Cohen,1965 : 31-37)  เสนอวา  พฤติกรรมเบี่ยงเบนเปนการละเมิดความ 
คาดหวังของสถาบัน  (ความคาดหวังที่มีการรับรู  และการมีสวนรวม  ซ่ึงเปนเสมือนความชอบธรรม
ในระบบสังคม)  มโนทัศนความเบี่ยงเบน  โดยนัยของมันก็คือ  มโนทัศนของระเบียบแบบแผน ซ่ึง
เกิดจากการปฏิบัติงานเปนบรรทัดฐานของสังคม  แตในทิศทางตรงกันขาม  ความเบี่ยงเบนเปนสวน
ที่แตกตางไปจากสวนของการมีสวนรวมในกลุมที่กระทําตามกฎแบบแผน โคเฮ็นใหขอคิดเห็นวา  
ความนึกคิดในเรื่องพฤติกรรมเบ่ียงเบนมิใชเปนเรื่องที่นักสังคมวิทยาปรุงแตงขึ้นแตเปนขอเท็จจริง
อยางหนึ่งของชีวิตทางสังคม  โดยบุคคลในสังคมนั้นเปนผูวางขอบขายเอาเองวา  การกระทําชนิด
ใดบางที่จัดไดวาเปนการฝาฝนขอบังคับ  และบุคคลใดบางที่เปนผูทําลายระเบียบกฎเกณฑ  โคเฮ็น
ไดเสนอแนะวาการกลาวแตเพียงวา  พฤติกรรมเบี่ยงเบน  คือ พฤติกรรมที่ฝาฝนตอระเบียบ
กฎเกณฑที่ตั้งไวยังไมเปนการเพียงพอ  และการที่จะเขาใจความหมายของพฤติกรรมเบี่ยงเบนให
แจมแจงน้ัน  ควรจะไดพิจารณาปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของเขารวมดวยดังตอไปน้ี 
 1.  ระบบสังคมที่บุคคลถือวาตนเองเปนสมาชิกอยู 
 2.  กฎเกณฑตอระบบสังคมนั้น 
 3.  พฤติกรรมเบี่ยงเบนควรจะหมายรวมถึง  พฤติกรรมที่ละเมิดกฎของสังคม  ไดแก  
พวกเด็กและเยาวชนที่ทําผิดกฎ  และถูกลงโทษตามกฎเกณฑแหงสังคมนั้นไดกําหนดไว  ซ่ึง   
พฤติกรรมนี้อาจจะเกิดจากการบังเอิญ  หรือความประมาทอันแกไขได  และพฤติกรรมที่เกิดจาก
นิสัย  จิตใจที่สะสมมาดวยเหตุใดก็ตาม  แมจะถูกลงโทษแลวก็ยังกระทําอีก 

4. การกระทําที่ถือวาเบี่ยงเบนนั้น  เปนไดทั้งการกระทําของบุคคลคนเดียว  หรือของ 
หมูคณะ  
 ลันเบอรกและคณะ  (Lundberg ; et al., 1963)  ไดใหคํานิยามพฤติกรรมเบี่ยงเบน  
หมายถึง  พฤติกรรมใด ๆ ที่ไมเปนไปตามเกณฑบางอยางที่ระบุไว  เกณฑอันนี้อาจจะเปนไปในรูป 
บรรทัดฐานที่บอกใหทราบวาบุคคลควรจะปฏิบัติอยางไร  ในสถานการณที่กําหนดใหอาจจะเปน 
ความมุงหวังตาง ๆ ที่มุงถึงพฤติกรรมที่มุงหวังใหเกิดขึ้นบอยที่สุดหรือเกณฑอันน้ันมีพ้ืนฐานมาจาก
พฤติกรรมที่บุคคลสวนใหญกระทําในสถานการณน้ัน ๆ ความเบี่ยงเบนจึงถือเปนปรากฏการณสากล  
กลาวคือ  เม่ือมีกฎเกณฑแลวก็มักจะมีคนบางคนในบางโอกาสที่ไมปฏิบัติตามอยางไมมีทางที่จะ
หลีกเลี่ยงได 
 สรุปไดวา พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน หมายถึง การแสดงออกหรือ    
การกระทําของนักเรียนที่ละเมิดหรือไมเปนไปตามกฎระเบียบของทางโรงเรียน ซ่ึงพฤติกรรม
เหลานั้นสมควรจะไดรับการลงโทษจากอาจารย 
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 1.2 ประเภทของพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 พฤติกรรมเบี่ยงเบน อาจแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมที่เปนโทษตอบุคคล
และสังคม และพฤติกรรมที่เปนประโยชนตอบุคคลและสังคม (สนธยา พลศรี. 2545 ; อางอิงจาก 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2526 : 178 - 181)  ดังน้ี 
 1. พฤติกรรมที่เปนโทษตอสังคม เปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่เกิดขึ้นแลวคุกคามความ   
ปกติสุขของผูคนในสังคม แบงเปน 2 ระดับ คือ 
  1.1 พฤติกรรมเบี่ยงเบนที่มีผลตอบุคคลและสังคมมาก ไดแก พฤติกรรมที่ผิดกฎหมาย 
เชน ขบถ กอการจลาจล การฆาคนตาย และที่รองลงมา คือ การประทุษรายตอรางกายและ
ทรัพยสิน ลักขโมย การกระทําผิดกฎจราจร เปนตน ซ่ึงผูที่ละเมิดจะถูกลงโทษรุนแรงตามที่กําหนด
ไว 
  1.2 พฤติกรรมเบี่ยงเบนที่มีผลตอบุคคลและสังคมนอย เปนพฤติกรรมที่ไมผิด
กฎหมายและอาจจะไมกระทบกระเทือนตอสังคม แตอาจกอความยุงยากในดานความสัมพันธทาง
สังคมของสมาชิก เปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่ตัดสินโดยมาตรฐานทางศีลธรรมไมใชกฎหมาย เชน 
การฆาตัวตาย รักรวมเพศ การมีจิตแปรปรวน การทุพพลภาพทางรางกายตางๆ เปนตน 
 2. พฤติกรรมเบี่ยงเบนที่เปนประโยชนตอบุคคลและสังคม เปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่
ละเมิดบรรทัดฐานของสังคม แตผลของการเบี่ยงเบนมีประโยชนตอการพัฒนาสังคม พฤติกรรม 
เบี่ยงเบนแบบนี้มีไมมากนัก เชน นวัตกรรมของสมาชิกระดับมันสมองของสังคมซึ่งเปนผูสราง 
แนวทางของพฤติกรรมแบบใหมๆ เพ่ือแกไขปญหาความตึงเครียด อันเกิดจากปจจัยตางๆ ทั้ง 
ภายในและภายนอกสังคม อันมีผลกระทบตอเสถียรภาพหรือความมั่นคงนั้นๆของสังคม นวัตกรรม
ตางๆเหลานี้เปนปจจัยสําคัญที่มีผลตอการพัฒนามนุษยและสังคมนั้นๆ 
 ไบซาน (Biesanz ; & Biesanz .1978 : 106) ไดจําแนกพฤติกรรมเบี่ยงเบนได  
6 ประเภท ดังน้ี 

1. พฤติกรรมที่เปนเพียงความประพฤติที่ไมเหมาะสม (Imporper) และสังคมใช 
กระบวนการควบคุมทางสังคมแบบไมเปนทางการและไมรุนแรง เชน การแตงการผิดกาละเทศะ  
การหัวเราะหยอกเยาในพิธีงานศพ เปนตน 
 2.  พฤติกรรมที่เปนปรปกษตอผูอ่ืน (Antusocial Behavior) เชน การโจรกรรมทรัพยสิน 
การทํารายผูอ่ืน การขมขืน เปนตน 
 3.  พฤติกรรมที่ทํารายตัวเอง (Self Destructive) เชน การติดยาเสพติด การทํา 
อัตวินิบาตกรรม การทํารายรางกายตนเอง 
 4.  พฤติกรรมที่ละเมิดกฎศีลธรรมของสังคม (Immoral) เชน โสเภณี รักรวมเพศ  
การพนัน คอรรัปชั่น 

5. พฤติกรรมที่ทําลายสังคม (Destructive to the society) เชน การกบฏ การกอ 
วินาศกรรม การจราจล เปนตน 
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 6.  พฤติกรรมที่เกิดจากความผิดปกติของรางกาย เชน สติปญญาต่ํา ความพิการทาง 
รางกาย เปนตน 
 คลินนารด (อัณณพ ชูบํารุง. 2527 ; อางอิงจาก Clinard. 1974 : 29-35) ไดแบงพฤติกรรม
เบี่ยงเบนไว 10 ประเภท ดังน้ี 
 1. อาชญากรรมและการกระทําผิดของเยาวชน (Crime and Delinquency) อาชญากรรม
น้ันมีทั้งที่กระทําผิดตอทรัพยสิน ความผิดตอบุคคล ความผิดตอระเบียบของสังคม ความเกี่ยวกับ
งานอาชีพ เปนตน สวนกระทําผิดของเด็กและเยาวชน หมายถึง การกระทําของบุคคลที่มีอายุใน
ระดับหนึ่งซ่ึงถือวายังไมเปนผูใหญ โดยมากไมเกิน 18 ป และการกระทํานั้นก็เปนอันตรายตอบุคคล
หรือสังคมเชนกัน 
 2. พฤติกรรมรักรวมเพศ (Homosexual Behavior) เปนพฤติกรรมแสดงเพศสัมพันธกับ
คนเพศเดียวกัน ในบางรัฐหรือบางประเทศถือวาพฤติกรรมเชนนี้ เปนอาชญากรรมและมีการลงโทษ
อยางรุนแรง แตในบางประเทศก็มิไดถือเชนนั้น ตามปกติสังคมมักจะมีทัศคติไปในทางลบเกี่ยวกับ
พฤติกรรมประเภทนี้ เพราะถือวาการรวมเพศนั้นเปนไปเพื่อการสืบทอดชาติพันธุของมนุษย  
พฤติกรรมรักรวมเพศมิไดมีเจตนารมณเชนน้ัน 
 3. โสเภณี (Prostitution) เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความสําสอนในการมีความสัมพันธ 
ทางเพศ กระทําลงไปโดยเห็นแกเงินทองหรือความโลภ ขาดความรูสึกในอารมณรักใครโสเภณีน้ี 
ในประเทศสวนใหญไมยอมรับ เพราะมิไดมีจุดประสงคเพ่ือการมีลูกหลาน ทั้งยังทําใหเกิดโรคติดตอ
รายแรง ยังเปนการลบหลูศีลธรรมของประชาชนอีกดวย 
 4. การติดยาเสพติด (Drug Addiction) ยาเสพติดที่รายแรง ไดแก มอรฟน เฮโรอิน ฝน
โคเคน กัญญา เปนตน ใครติดสิ่งเสพติดเหลานี้ถือเปนการเบี่ยงเบนทั้งในแงกฎหมายและในแง 
วัฒนธรรม หลายประเทศในโลกไมยอมรับพฤติกรรมเชนน้ีเพราะเปนการสรางนิสัยที่ไมดีเปน 
การทําลายสมรรถภาพทั้งทางจิตและทางกาย เสียเงินทองในการซื้อหา ทั้งยังกอใหเกิดอาชญากรรม
ในรูปแบบอ่ืนๆ เชนการลักขโมย โสเภณี เปนตน 
 5. การติดสุราเร้ือรัง (Alcoholism) ตามปกติการดื่มสุราเปนสิ่งที่กระทํากันโดยทั่วไปทั้งน้ี
เพ่ือความเอิกเกริกหรือเพ่ือพิธีการบางอยาง การดื่มเชนนี้ถือเปนการดื่มเพ่ือสังคมหรือการดื่ม 
อยางมีการควบคุม ไมถึงกับทําใหเกิดความเสียหายแกผูอ่ืน แตการดื่มจนเบี่ยงเบนออกไปจาก 
วัฒนธรรมหรือจากขอบเขตของกฎหมาย ถือวาเปนการดื่มที่เกินควร ผูด่ืมกระทําอยางไมเลือกที่
และเวลา บางคนถึงกับติดสุราเรื้อรังไมสามารถควบคุมตนเองได ตองอาศัยการดื่มเปนอาจิณ  
คนที่ติดสุรายอมทําความเสียหายใหแกตนเอง แตครอบครัว แกงานอาชีพ แกเพ่ือนฝูง 
 6. ความผิดปกติทางจิต (Mental Disorders) ความผิดปกติทางจิตน้ันทําใหเกิดการละเมิด
แนวประพฤติของสังคมได การละเมิดนั้นอาจเปนไปในลักษณะที่ไมยอมติดตอกับคนอื่นเกิด    
ความเพอคลั่ง เกิดภาพลวง ใชภาษาแปลกๆมีความกาวราว พึมพําคนเดียว ขาดการควบคุมทาง 
จิตใจ จิตใจหดหู มีทัศนคติผิดคนธรรมดา มีปญหาในเรื่องการฟงเปนตน ตามปกติจิตแพทยจะแบง 
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ความปกติทางจิตไว 2 ประการคือ โรคประสาทกับโรคจิต (Neuroes and Psychoses) โรคประสาท
มักไมสามารถสังเกตเห็นไดงายๆนัก  โดยมากเจาตัว เพ่ือน และคนในครอบครัวมักจะรูวาเปน 
โรคประสาทเทาที่พอจะนํามากลาวก็มีเชน การชอบทําอะไรซ้ําซาก (Compulsions) เชน ลางมือ 
ซํ้าแลวซํ้าอีก หรือมีความพิถีพิถันในการแตงกายมากเกินไป ความกลัวจนเกินควร เชนกลัวความสูง 
กลัวความตาย กลัวจะขาดใจตาย กลัวความเจ็บปวย เปนตน การคํานึงถึงสุขภาพของตนจนเกนิควร 
(Hypochondria) การขาดความสามารถในการเขียนเปนตน สําหรับโรคจิตน้ันเปนสิ่งที่รบกวนผูอ่ืน
หรือทําความรําคาญใหกับผู อ่ืน คนเปนโรคจิตที่ เกิดความบกพรองทางกายภาพ(Organic 
Psychoses) โรคที่เกิดจากความไรระเบียบในทางความคิด (Functinal Psychoses)  
 7. การฆาตัวตาย (Suicide) การฆาตัวตายเปนสิ่งที่สังคมทั่วไปยอมรับดวยเหมือนกัน 
เพราะเปนสิ่งที่แสดงถึงความขลาดกลัวตอการเผชิญชีวิต เปนสิ่งที่นําความเสื่อมเสียมาสูวงศตระกูล 
และญาติสนิทมิตรสหาย การฆาตัวตายเปนการถอยออกจากสังคม ความจริงแลวคนฆาตัวตายก็มี
ปญหามาจากสังคมนั่นเอง 
 8. ความขัดแยงในบทบาทของภาวะครอบครัว (Conflicts in Marital and Fanily Roles) 
ทุกสังคมไดใหความสําคัญตอภาวะการแตงกายและการมีความสัมพันธในครอบครัว หากความ 
ขัดแยงเกิดขึ้นในความเปนไปดังกลาวความเสียหายก็ยอมติดตามมา การแยกกัน การจากกัน  
การหยาราง เปนผลของความขัดแยง เปนสิ่งที่สังคมไมยอมรับ การทุบตีภรรยาก็เปนการแสดงออก
ถึงความขัดแยงดวยเหมือนกัน การกระทําเชนน้ันแสดงวาไมรักกัน หรือรักกันนอยมากเปน        
การไมรวมมือแกไขปญหา เฉยเมยตอกัน พฤติกรรมเชนนี้เปนสิ่งที่เบี่ยงเบนออกไปจากที่ตางฝาย
ตางผิดหวัง 
 9.ความขัดแยงในบทบาทในฐานะในวัยชรา (Role and Status Conffict in Old Age)  
ในสังคมสมัยใหมมีคนแกมากมาย ดํารงชีวิตอยูดวยความทุกขระทมมีความวิตกกังวลที่จะติดตอ
เกี่ยวของกับผูอ่ืน ความรูสึกเชนนี้ ทําใหเปนโรคจิตได การที่คนแกแสดงบทบาทออกมาแลวทําให
ตนเองและสังคมไมเปนที่ชื่นชอบถือวาเปนการกระทําที่เบี่ยงเบนออกไปจากพฤติกรรมปกติของ 
คนแกอ่ืนๆ 
 10. ความมีอคติตอชนกลุมนอย (Discrimination Against Minority Groups) หากกลุม
หน่ึงกลุมใดในสังคมไดรับการปฏิบัติอยางต่ําตอย เพราะเหตุวาคนกลุมน้ันมีเชื้อชาติหรือศาสนา 
แตกตางออกไป การปฏิบัติเชนนี้ถือวาเปนการปฏิบัติอยางมีอคติ ความมีอคติน้ันแสดงออกได 
ในหลายลักษณะ เชน ไมใหสิทธิในการออกเสียงเลือกตั้ง ขัดขวางการเขารับราชการ มีอตคิ 
ในกระบวนการยุติธรรม ขาดโอกาสในงานอาชีพ ธุรกิจการคา การศึกษา ที่อยูอาศัย และรูปแบบ
อ่ืนๆอีกนานาชนิดในการรวมมือในสังคม สิ่งที่สงเสริมความมีอคติจะออกมาในรูปของวัฒนธรรมรอง
หรือกฎหมาย 
 มงคลหวังสุขใจ และ ธิติพันธ โกติรัมย (2544 : 160-161) ไดแบงประเภทของพฤติกรรม
เบี่ยงเบนไว 6 ประเภท ดังน้ี 
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 1. การกระทําที่กอใหเกิดความเสียหาย เปนพฤติกรรมที่สรางความเสียหายและเดือดรอน
แกสังคม เชน พวกอาชญากรตางๆ 
 2. อัตตวิบาตกรรม เปนการฆาตัวตายเพื่อหนีปญหาทางเศรษฐกิจ หรือเปนเพราะความ
ผิดหวังจากคนรักโดยเฉพาะในสังคมปจจุบันที่มีความเครียดสูงเชนในสังคมเมืองพบวา มีพฤติกรรม
ประเภทนี้มากขึ้น แตในยามสงครามผูที่ยอมตายเพ่ือปกปองชาติ ถือวาเปนวีรกรรมเพราะเปนการ
เสียสละเพื่อประโยชนสวนรวม 
 3. ความเชื่อที่เบี่ยงเบน ความเชื่อในลัทธิศาสนาอยางรุนแรง พลีชีพเปนกลุม เชื่อวามีพระ
เจามารับ หรือแมแตความคิดทางการเมืองที่รุนแรงยอมปฏิบัติรัฐประหารเพื่ออุดมการณ 
 4. การแสดงที่เบี่ยงเบน คือ พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมบางอยาง เชนการแตงตัว กิริยา
อาการเหมือนผูหญิงในราตรี หรือแมแตกิริยากาวราว 
 5. การขายสิ่งของตองหาม เปนความบกพรองของสังคมพอสมควร ในฐานะที่เปนเมือง
พุทธ แตกลับมีการขายของมึนเมาอยางเสรี จนกลายเปนความถูกตองของสังคมถือวาสังคมขาด 
จุดยืน การเบี่ยงเบนตองเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา และอิทธิพลของสังคม 
 6. การบริโภคสิ่งของหรือบริการที่ตองหาม ขอน้ีเกี่ยวกับศีล 5 เพราะมีใหเห็นมากมาย  
ไมวาของตองหามตามหลักศาสนา  เชน สุรา พบวางานเลี้ยงตางๆขาดไมไดเลยแมแตงานบวชนาค 
 สรุปไดวา ประเภทของพฤติกรรมเบี่ยงเบนนั้นสามารถจําแนกไดตามความรุนแรงของ 
พฤติกรรม โดยพิจารณา ไดจากการลงโทษตอพฤติกรรมนั้นๆหรือผลกระทบที่เกิดจากพฤติกรรม
เบี่ยงเบนนั้น 
 
 1.3 ลักษณะของพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนที่ใชในการศึกษา 
 ลักษณะของพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฏระเบียบโรงเรียนที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เทียบจาก 
กฎกระทรวงฉบับที่ 1(พ.ศ. 2515) ออกตามคําสั่งคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 132 ลงวันที่ 22 เมษายน  
พ.ศ. 2515  และกฎกระทรวงฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2518) ออกตามคําสั่งคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 132 ลงวันที่ 
22 กันยายน พ.ศ. 2518 ออกกฎกระทรวงไว ดังตอไปน้ี 
 การแตงกาย และความประพฤติตอไปน้ี ถือวาไมเหมาะสมแกสภาพของนักเรียน 
  (1) นักเรียนชายตัดผมหรือไวผมจนดานขาง และดานหลังยาวเลยตีนผม หรือ 
ไวหนวดไวเครา 
       นักเรียนหญิงดัดผมหรือไวผมยาวเลยตนคอ หากโรงเรียนหรือสถานศึกษาใด
อนุญาตใหไวยาวเกินกวานั้นก็ไมรวบใหเรียบรอย 
          นักเรียนใชเครื่องสําอางหรือสิ่งแปลกปลอมเพื่อการเสริมสวย 
  (2) เที่ยวเรรอนอยูในที่สาธารณะ หรือ ทําลายทรัพยสมบัติของโรงเรียน หรือ 
สถานศึกษา หรือสาธารณสมบัติ 
  (3) แสดงกริยา วาจา หรือการกระทําอยางหนึ่งอยางใดที่ไมสุภาพ 
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  (4) ม่ัวสุม และกอความเดือดรอนรําคาญอยางใดอยางหนึ่ง 
  (5) เลนการพนันซึ่งตองหามตามกฎหมายการพนัน 
  (6) เที่ยวเตรเวลากลางคืนระหวางเวลา 22.00 นาฬิกา ถึง 4.00 นาฬิกาของวันรุงขึ้น 
เวนไวแตไปกับบิดา มารดา หรือผูปกครอง หรือไดรับอนุญาตจากโรงเรียนหรือสถานศึกษา 
  (7) สูบบุหร่ี สูบกัญชา หรือเสพสุรา ยาเสพติด หรือของมึนเมาอยางอ่ืน 
  (8) เขาไปในสถานบริการตามกฎหมายวาดวยสถานบริการ หรือสถานอื่นใดซึ่งมี
ลักษณะคลายคลึงกัน โรงรับจํานํา หรือสถาน การพนันในระหวางที่มีการเลนการพนัน เวนแต 
จะเปนผูอาศัย หรือเยี่ยมญาติในขณะนั้น 
  (9) เขาไปในงานหรือรวมสังสรรค และงานนั้นมีการเตนรํา หรือ การแสดง ซ่ึง 
ไมสมควรแกสภาพของนักเรียน เวนแตไปกับบิดา มารดา หรือผูปกครอง หรืองานนั้นบิดา มารดา  
ผูปกครอง หรือสถานศึกษาคนหนึ่งคนใดเปนผูจัด 
  (10) เขาไปในสถานคาประเวณี เวนแตจะเปนผูอาศัยอยูในที่น้ัน หรือเขาไปเยี่ยมญาติ
ซ่ึงอาศัยอยูในสถานที่น้ัน 
  (11) คบคาสมาคมกับผูหญิงซ่ึงประพฤติตนเพื่อการคาประเวณี เวนแตจะเปน 
ญาติใกลชิดกับหญิงน้ัน 
  (12) ประพฤติตนในทํานองชูสาว 
  (13) มีวัตถุระเบิด หรือมีอาวุธติดตัวหรือซอนเรนไวเพ่ือใชในการประทุษรายก็ดี 
  (14) หลบหนีโรงเรียน 
 
 1.4 การลงโทษและลักษณะความผิด 
 ความรุนแรงของพฤติกรรมเบี่ยงเบนสามารถพิจารณาไดจากการลงโทษนักเรียน ซ่ึงการ
ลงโทษนักเรียนนั้นเปนสิ่งที่อยูในดุลพินิจของผูอํานวยการ หรืออาจารยที่ไดรับมอบหมายให
ดําเนินการตามความเหมาะสม  
 การลงโทษนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน มี 3 สถาน (Banglamung . 2003 : online)  
คือ  

1. วากลาวตักเตือน  
2. ทํากิจกรรม และตัดคะแนนความประพฤติ  
3. ทําทัณฑบน และตัดคะแนนความประพฤติ 

 ซ่ึงการลงโทษทั้ง 3 สถานนี้พิจารณาจากลักษณะความผิด ดังน้ี 
 ความผิดข้ันรายแรง เปนความผิดที่ไมกระทบตอระเบียบวินัยอันดีงามของโรงเรียน เชน  
 1. ประพฤติลามกอนาจาร ประพฤติตนไปในทางชูสาว อยางชัดเจน  
 2. ด่ืมสุราหรือของมึนเมา ม่ัวสุมยาเสพติด  
 3. ผลิตและพกพาอาวุธ เชน ปน วัตถุระเบดิ หรืออาวุธที่รายแรงเขามาใน 
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โรงเรียนและทําตัวเปนอันธพาล  
 4. ลักทรัพย  
 5. เลนการพนันในโรงเรียน  
 6. ทะเลาะวิวาทขั้นรุนแรงทั้งในและนอกโรงเรียน ลักพาบุคคลภายนอกเขามา 
ทํารายรางกาย  
 7. ทําลายทรัพยสินสวนรวม ทําใหเกิดความเสียหายโดยเจตนา ตองชดใช 
คาเสียหาย  
 8. แสดงวาจาลบหลูครูอาจารยอยางรายแรง  
 9. เที่ยวตามสถานเริงรมย สมคบคนชั่ว ม่ัวสุมอบายมุขตาง ๆ 
 ความผิดข้ันกลาง ความผิดที่ทําใหเกิดความเสียหายแกสวนรวมแตไมรายแรง หรือ 
ความผิดที่กอใหเกิดความผิดขั้นรายแรงตอไป  
 1. หนีออกนอกบริเวณในเวลาเรียน  
 2. สูบบุหร่ี สูบยาเสพติด หรือมีไวในครอบครอง  
 3. เที่ยวกลางคืนเกินกวา 22.00 น.เปนนิจ  
 4. ทะเลาะวิวาททั้งในและนอกบริเวณโรงเรียน ไมรายแรง  
 5. ม่ัวสุมตามสถานที่ที่ไมสมควร ทั้งเวลาและโอกาส  
 6. ประพฤติตนสอไปทางชูสาว แตไมรายแรง  
 7. แสดงกิริยาวาจาอันไมสมควรจะกระทําตอครู - อาจารย แตไมรายแรง  
 8. แจงความเท็จ ปลอมลายเซ็นผูปกครอง ทําใหเกิดความเขาใจผิดหรือเสียหาย 
แกสวนรวม 
 ความผิดไมรายแรง คือความผิดที่แสดงถึงการเปนผูมีนิสัยไมดี เชน  
 1. หนีชั่วโมงเรียน  
 2. หลบหนีการเขาแถวหนาเสาธง โดยไมมีเหตุอันควร  
 3. มาสายโดยไมทราบสาเหตุบอยครั้ง  
 4. แตงกายผิดระเบียบ และประพฤติตนไมตรงตามระเบียบและแนวปฏิบัติของ 
โรงเรียน  
 5. ไมรักษาทรัพยสมบัติสวนรวมของโรงเรียน ทําลายขาวของเสียหายโดยตั้งใจ  
ซ่ึงตองชดใชตามความเสียหายดวย  
 6. ไมใหความรวมมือกับกิจกรรมของโรงเรียน  
 7. แสดงกิริยาวาจาไมสุภาพทั้งตอครู - อาจารย และเพื่อนนักเรียนดวยกัน  
 8.ไมปฏิบัติตามคําสั่งของครู - อาจารย  
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2.   เอกสารเกี่ยวกับปจจัยที่สัมพันธกับพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 เฮอรชิ (Hirchi. 1981) กลาววา เยาวชนนั้นมีอิสระที่จะกระทําผิดไดเม่ือความผูกพันตอ
ระบบแบบแผนของสัมคมขาดสะบั้นลง การกระทําผิดนั้นมักจะกระทําในสิ่งที่ตื่นเตนหรือกระทําในสิ่ง
ที่สะดวกสบายเพื่อใหบรรลุวัตุประสงค มีคนจํานวนมากเขาเกี่ยวของกับกิจกรรมเชนนี้ หากไม
หาทางยับยั้งโดยการใหมีขอผูกมัดกับผูอ่ืน เม่ือความผูกมัดขาดสะบั้น ก็ไมจําเปนเลยวาจะตองมีสิ่ง
ใดมาจูงใจใหกระทําผิด เขาก็กระทําผิดจนได 
 ในป 1969 เฮอรชิ (Criminological Theory.2005ก : Online) เสนอความผูกพันทางสังคม 
4 ดาน ไดแก ความรูสึกผูกพัน (Attachment) ความรูสึกผูกมัด (Commitment) ความทุมเทเกี่ยวของ 
(Involvement) และ  ความเชื่อในกฎเกณฑ (Belief)   เขากลาววาความผูกพันทางสังคมทั้ง 4 มีสวน
ในการทําผิดกฎหมาย เขาตั้งสมมุติฐานพื้นฐานวา ทุกคนมีพ้ืนฐานที่ละเมิดกฎหมายและกอ 
อาชญากรรมและละเมิดการควบคุมทางสังคม ซ่ึงหากไรการควบคุมทางสังคม เขาเสนอวาผูคนจะ 
รูสึกอิสระในการกออาชญากรรม เขายังตั้งสมมุติฐานอีกวา ระบบคานิยมยังคงอยู  รหัสทางศีลธรรม
จะถูกกําหนดโดย ผูฝาฝนกฎเพราะความผูกพันทางสังคมของเขามีนอยลง ในขณะที่ Skyes และ 
Matza  เชื่อวาผูฝาฝนกฎหมายมีคานิยมและทัศนคติเดียวกันกับผูไมฝาฝน  แตผูฝาฝนกฎเปน 
การปฏิเสธทั้งบรรทัดฐานของสังคมและความเชื่อ โดยรายละเอียดของทั้ง 4 ดานมีดังน้ี 
  
 2.1 ความรูสึกผูกพัน (Attachment) ซ่ึงหมายถึง การที่บุคคลมีความใสใจตอความรูสึก
ของผูอ่ืน เปนความรูสึกที่คํานึงถึงผูอ่ืนหรือสังคมสวนรวม และถือวาการมีความผูกพันตอผูอ่ืน 
น่ันก็คือ การเอาบรรทัดฐานของสังคมไวในตัวบุคคล (Hirschi. 1982 : 179)  เฮอรชิ  (Hirchi. 1969 : 
17-19)ยังใหรายละเอียดเกี่ยวกับ  Attachment  ไววา  เปนความรูสึกผูกพันหรือความรูสึกผิดชอบ
ชั่วดี  (Superego or Conscience)  อันเปนความรูสึกที่มีลักษณะของการคํานึงถึงผลประโยชนของ
คนอ่ืน ๆ หรือของสังคมสวนรวมมากกวาผลประโยชนสวนตัว และถือวาสาระสําคัญของความรูสึก
ผูกพันตอผูอ่ืนนั้น  ก็คือเร่ืองของการรับเอาบรรทัดฐานของสังคมเขาไวในตัวบุคคล  (Internalized)  
โดยเขาไดกลาวไววา  บรรทัดฐานของสังคมก็คือความหมายที่ใชรวมกันของสมาชิกของสังคม   
น้ันก็หมายความวา  ถาบุคคลไมไวตอการรับรูหรือรับเอาความคิดเห็นของคนอ่ืน ๆไวเปนของตน  
ก็จะถือไดวาเขาไมไดถูกตีกรอบโดยบรรทัดฐานของสังคม  (หมายถึงการระงับยับยั้งการกระทํา 
ในทางไมดี  โดยบรรทัดฐานของสังคมนั่นเอง)  ฉะนั้น  เขาก็จะมีอิสระ เสรีที่จะมีพฤติกรรมเบ่ียงเบน  
สาระสําคัญของการรับเอาบรรทัดฐานของสังคม  (ซ่ึงก็ถือความคิดเปน ความคาดหวังของคนอื่น ๆ  
เขาไวเปนของตน  (Internalization of Norms)  และความรูสึกผิดชอบชั่วดี  จึงมีพ้ืนฐานอยูที่เร่ือง
ของความรูสึกผูกพันที่มีตอผูอ่ืน   
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 และเฮอรชิ (Criminological Theory.2005ก : Online)ยังมองวา พอแม โรงเรียนและเพื่อน
เปนสถาบันทางสังคมที่สําคัญของคน ความผูกพันมี 3 รูปแบบ คือ กับพอแม ตอโรงเรียน และตอ
เพ่ือน ในสวนของความสัมพันธตอพอแม เขาพบวาเด็กที่ไมทําความผิดเนื่องจากสาเหตุของผล 
ที่จะตามมา ดังน้ันการสรางสัมพันธภาพระหวางพอแม และเด็ก จึงจําเปนมาก ความผูกพันชวยใน
การยับยั้งชั่งใจ ในการทําความผิดนั้นๆ การยับยั้งชั่งใจมีปจจัยพ้ืนฐานโดยตรงจากความลึกซึ้งและ
ประมาณของความผูกพัน ของพอแมและเด็ก ในเวลาที่พอแมและเด็กจะใชรวมกันนั้นก็มี        
ความสําคัญไมแพกัน การรวมเอาความคุนเคยจากการพูดคุยและการเรียกหาความสรางในเกิดขึ้น
ระหวางพอแมและเด็ก  
 

2.2 ความรูสึกผูกมัด (Commitment) หมายถึง การอุทิศตนอยูในแนวของการปฏิบัติ 
ที่ชอบ เยาวชนที่มีแผนจะไปเรียนตอในมหาวิทยาลัย หรือมีความปรารถนาอยางแรงกลาอยางใด
อยางหนึ่ง จะอุทิศตนตอกฎหรือระเบียบมากกวาคนที่ ไม มีแนวทางหรือความปรารถนา 
(Hirchi.1981) และ เฮอรชิ กลาววา คนเราทําอะไรยอมหวังผลกําไร หรือประโยชนที่ไดรับ ไมใชเปน
เพียงการคํานึงถึงปจจุบันเทานั้น แตยังคํานึงถึงอนาคตเขาไวดวย  และมนุษยที่ลงทุนในชีวิต   
ทรัพยสนิ รวมทั้งเพ่ือความมีชื่อเสียงจะมีโอกาสในการกออาชญากรรมนอยกวาเพื่อรักษาสถานภาพ  
ทางสังคมไว(Criminological Theory.2005ก : Online) 
  
 2.3 ความทุมเทเกี่ยวของ (Involvement)  หมายถึง การหมกมุน  (Engrossment)  หรือ
ทุมเท  (Iinvest)  เวลา  และพลังงานใหหมดไปกับกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งนั่นเอง  ซ่ึงเฮอรชิ 
เสนอวาบุคคลที่มีความเกี่ยวของกับกิจกรรมดั้งเดิมของสังคมจะไมเสียเวลาไปกระทําความผิดหรือ
อาชญากรรม เฮอรชิ เชื่อวาความทุมเทเกี่ยวของ ในโรงเรียน ครอบครัว การพักผอน  ฯลฯ 
จะสามารถแยกเยาวชนจากการกระทําความผิดที่เกิดจากความเกรียจครานอยูเฉย (Criminological 
Theory.2005ก : Online) 
 ในการศึกษาเกี่ยวกับการกระทําผิดของนักเรียนวัยรุนนั้น  การทุมเทเกี่ยวของกับกิจกรรม
อันเปนแบบแผนที่สังคมยอมรับของเหลานักเรียนก็คือ  กิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน  ซ่ึงกิจกรรม
ของโรงเรียนนี้ยังแบงออกไดเปน  2  ประเภทใหญ ๆ คือ  กิจกรรมของโรงเรียนที่เปนเรื่องทาง 
วิชาการ และกิจกรรมของโรงเรียนที่ไมเกี่ยวกับทางวิชาการ  กิจกรรมทางวิชาการวัดโดยใชเวลาวาง
ในการทําการบาน การอานหนังสือนอกหลักสูตร กิจกรรมที่ไมใชวิขาการ เชน การเลนกีฬา การมี
สวนรวมในกิจกรรมกลุม เปนตน ถานักเรียนทุมเทเกี่ยวของกับกิจกรรมทั้งสองดานมากเด็กนักเรียน
ก็จะมีแนวโนมการกระทําผิดต่ํา  กลาวคือ  กิจกรรมทั้งสองดานของโรงเรียนมีสหสัมพันธเชิงลบอยู
กับการกระทําผิดนั่นเอง  (Hindelang. 1973 : 481) 
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 2.4  ความเชื่อในกฎเกณฑ (Belief)  หมายถึง การตกลงยินยอมรับคานิยมของสังคมซึ่ง
อางอิงกับกฎหมายและผูคนและสถาบัน ซ่ึงจะควบคุมโดยกฎหมาย เฮอรชิ  เสนอวาผูคนในสังคมจะ
มีคานิยมคลายๆกันเม่ือความเชื่อใดๆออนกําลังลงหรือหายไปคนก็จะมีแนวโนมในการตอตานสังคม
มากขึ้น ดังน้ัน เม่ือมีคนเชื่อวากฎหมายไมยุติธรรมพันธะทางสังคมนี้จะออนไปและจะทําใหคนมี 
แนวโนมในการกระทําผิดมากขึ้นไปอีก (Criminological Theory.2005ก : Online) แนวความคิด
ทฤษฎีความผูกพันทางสังคมเชื่อถือการใชความหมายไปในทางมีความเห็นดวยตอกฎขอระเบียบ
ของกฎหมาย การเห็นดวยนี้เปนตัวสะทอนระดับความเชื่อ ที่มีตอความถูกตองทางศีลธรรมหรือตอ
บรรทัดฐานทางสังคม (Matsueda. 1982 : 490) 
 ทฤษฎีของ เฮอรชิ  เปนทฤษฎีที่ใหความสําคัญตอกลไกในการควบคุมและถือวาปจจัย
ภายนอกมีความสําคัญกวาจิตใจหรือปจจัยภายใน หากปจจัยภายนอกเขมแข็งพอก็จะชวยลดปญหา
อาชญากรรมไดมาก โดยนัยของทฤษฎีน้ีถือวาการที่อาชญากรรมมีอยูมากมายก็เพราะการควบคุม
ทางสังคมมีความออนแอนั่นเอง 
 ทฤษฎีของ เฮอรชิ  อาจพิจารณาไดจากรูป (พรชัย ขันตี , ธัชชัย ปตะนีละบุตร และ  
อัศวิน วัฒนวิบูลย. 2543 : 129) ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  แสดงความเชื่อมโยงของแนวความคดิตามทฤษฎี เฮอรชิ 
 
 สรุปไดวา ทฤษฎีความผูกพันทางสังคม(Social Bond Theory)น้ัน ชี้ใหเห็นถึง ตัวแปรที่มี
ความสัมพันธและยับยั้งมิใหบุคคลมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากกฎระเบียบ ไดแก  ความรูสึกผูกพัน 
ความรูสึกผูกมัด ความทุมเทเกี่ยวของ  และความเชื่อในกฎเกณฑ  

ความผูกพัน 
(Attachment) 

ขอผูกมัด 
(Commitment) 

การเขารวม 
(Involvement) 

ความเชื่อ  
(Belief) 

อาชญากรรม 
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 2.5  ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 ทฤษฎีความแตกตางของการคบคาสมาคม (Differential  Association)   เปนทฤษฎีที่
อธิบายถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนกับความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบน ดังน้ี 
ในป 1939 ซัทเธอรแลนด (Sutherland) นักอาชญาวิทยา (Criminological Theory.2005ข : Online) 
เสนอทฤษฎีความแตกตางของการคบคาสมาคม ในหนังสือหลักของอาชญาวิทยา ซ่ึงตีพิมพและ 
แกไขครั้งสุดทายในป 1949 ทฤษฎีความแตกตางของการคบคาสมาคมระบุวา พฤติกรรม 
ทางอาชญากรรมเปนพฤติกรรมการเรียนรูโดยปฎิสัมพันธในสังคมเขาใหนํ้าหนักตอการทํางานของ 
Shaw และ Mckay ซ่ึงเปนนักทฤษฎีจากชิคาโก ซ่ึงมีอัตราการเกิดอาชญากรรมสูง ซ่ึงทฤษฎีน้ียังคง
มีชื่อเสียงในหมูนักอาชญาวิทยาเนื่องจากมีความซับซอนนอยแตมีแนวทางตอน่ืองมากกวาในการหา
สาเหตุของการกออาชญากรรม 
 ซัทเธอรแลนด ไมไดหมายความวา ความสัมพันธกับอาชญากรจะนําไปสูพฤติกรรมแบบ
อาชญากรแตเขาหมายถึงรูปแบบความเกี่ยวของสัมพันธจะแตกตางกันทุกคนไป เขามอง
อาชญากรรมเปนผลของความขัดแยงทางคานิยม  ทฤษฎีน้ีเปนทฤษฎีที่มีพ้ืนฐานทางสังคมแวดลอม
และคนรอบขางและคานิยมที่แตละคนไดรับจากคนอื่น ในสังคมที่อาศัยอยู 
 พฤติกรรมเบี่ยงเบนจะถูกเรียนรูโดยความสัมพันธที่เรามีกับคนอ่ืนและคานิยมที่ไดรับ
ระหวางการปฎิสัมพันธเราเรียนรูคานิยมจากครอบครัวเพ่ือนรวมงาน ฯลฯ คานิยมเหลานั้นอาจ
สนับสนุนการเกิดอาชญากรรมแลวแตบุคคล ซัทเธอรแลนด ยังคงระบุวาบุคคลที่มีความสัมพันธกับ
อาชญากรมากเกินไป อาจจะเปดโอกาสใหรูสึกตอตานการกออาชญากรรมนอยลง และอาจทําใหเกิด
การเรียนรูและซึมซับเอาพฤติกรรมแบบอาชญากรมา 
 ซัทเธอรแลนด ไดอธิบายเพิ่มเติมวา พฤติกรรมทางอาชญากรรมสามารถถายทอดจาก
บุคคลหนึ่งไปสูบุคคลอื่นๆได (ถาวร เกิดเกียรติพงศ. 2518 : 64)  โดยขบวนการดังตอไปน้ี 
 1. พฤติกรรมทางอาชญากรรมเรียนรูกันได 
 ซัทเธอรแลนด มีความเชื่อวา พฤติกรรมทางอาชญากรมิใชเปนการถายทอดทาง
กรรมพันธุ แตเกิดจากการเรียนรูและฝกอบรม โดยเหตุน้ีบุคคลที่มิไดรับการฝกอบรมใหประกอบ
อาชญากรรมจะไมไดรับการถายทอดพฤติกรรมทางอาชญากร เชนเดียวกับบุคคลที่จะแกไข 
เครื่องยนตได จะตองไดรับการฝกฝนวิธีการแกเครื่องยนตมาอยางดีแลว 
 2. พฤติกรรมทางอาชญากร สามารถเรียนรูไดจากบุคคลอื่น โดยขบวนการติดตอ 
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 ขบวนการติดตอดังกลาวนี้ เปนไดทั้งการอบรม สั่งสอน ไดพบเห็น หรือรับรูจากคําบอก
เลาสืบตอกันมา รวมทั้งการเลียนแบบจากวิธีการตางๆ 

3. หลักการสําคัญของการเรียนรูพฤติกรรมทางอาชญากรจะเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือมีการ 
ติดตอกันอยางใกลชิดภายในกลุม 
        
 
 
 ประเด็นนี้ ซัทเธอรแลนด มีความเห็นวา การติดตอโดยผิวเผิน หรือการพบปะชั่วครั้ง 
ชั่วคราว รวมตลอดถึงการไดพบเห็นจากภาพยนตรและหนังสือพิมพอยางฉาบฉวย ไมใชปจจัย
สําคัญของการถายทอดพฤติกรรมทางอาชญากรรม 
 4. เม่ือมีการเรียนรูพฤติกรรมทางอาชญากรการเรียนรูจะประกอบดวย 
  ก. วิธีที่จะประกอบอาชญากรรม ซ่ึงอาจจะมีความยากงายแตกตางกันออกไป และ 
  ข. แรงบันดาลใจ แรงขับดันภายใน ความมุงหมาย และทัศนคติ 
 5. การเรียนรูถึงแรงบันดาลใจ และแรงขับดันภายในดังกลาวขางตน จะมีการเรียนรูจาก 
การปฏิบัติตอกฎหมายของบานเมืองในทางที่นิยมชมชอบหรือเปนปฏิปกษก็ได 
 ทั้งน้ี เพราะในบางสังคมสมาชิกจะไดรับการอบรมสั่งสอน ใหรูจักเคารพในกฎหมายของ
บานเมือง แตในกลุมนอกกฎหมาย หรือคิดวาตนเองอยูเหนือกฎหมาย ยอมจะถือวาการไมปฏิบัติ
ตามกฎหมายของบานเมืองเปนคานิยมที่จะไดรับการยกยอง 
 6. เด็กกระทําผิด เพราะเห็นวา การไมปฏิบัติตามกฎหมายเปนสิ่งที่มีคุณคานานิยมมาก 
กวาการปฏิบัติตามกฎหมาย 
 ประเด็นนี้ ถือวา เปนหลักการสําคัญของทฤษฎีความสัมพันธของความแตกตาง เพราะ
โดยธรรมชาติแลว พฤติกรรมของเด็กจะดีหรือเลวยอมขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมที่จะชักนําไป  
กลาวโดยสรุปคือ บุคคลที่กลายเปนอาชญากรก็เพราะมีความเกี่ยวของ และความเคยชินตอ 
พฤติกรรมทางอาชญากร จนถูกกลืนหรือถลาํตัวเขาไปอยูภายใตอิทธิพลทางวัฒนธรรมของหมูโจร 
 7. ความสัมพันธของความแตกตาง หมายถึง ความแตกตางในชวงระยะเวลาความ 
สมํ่าเสมอและลําดับเหตุการณที่จะกอใหเกิดความสัมพันธกับความประพฤติทางอาชญากร หรือ
ความประพฤติที่เปนปฎิปกษตออาชญากร 
 ในการศึกษาพฤติกรรมของเด็กวัยรุน เราอาจพบวาความประพฤติเกเร จะเปนพฤติกรรม
หน่ึงที่อาจเกิดขึ้นได ขณะที่เด็กกําลังพัฒนาทั้งรางกายและจิตใจ พฤติกรรมดังกลาวนี้ ถาเกิดขึ้น
ตลอดระยะเวลาของการพัฒนาการ และเปนไปอยางสมํ่าเสมอแลว ความประพฤติที่เกเรก็อาจจะ
กลายสภาพเปนพฤติกรรมทางอาชญากรไดในอนาคต ตามขบวนการในประเด็นนี้ “ระยะเวลาและ
ความสม่ําเสมอ” คือ ระยะเวลาที่เด็กไดรับการปฏิบัติอยูในสภาพแวดลอมเลวรายนั้นๆ หรือมี   
ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมของชุมชนอาชญากรจนเกิดความเคยชิน และมีการปฏิบัติตนไม
แตกตางไปจากแหลงอาชญากรอาทิ เชน การกระทําผิดกฎหมาย หรือมีพฤติกรรมฝนสังคม โดนไม
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เกิดความกระดากหรือละอายใจสวน “ลําดับเหตุการณ” น้ัน ตามขบวนการนี้ หมายถึงลําดับขั้นตอน  
การพิจารณาทั้งรางกายและจิตใจในชวงชีวิตหน่ึง ซ่ึงมีสวนกอใหเกิดประสบการณ และความเคยชิน
ตอสภาพแวดลอม 
 8. กระบวนการของการเรียนรูพฤติกรรมทางอาชญากรสัมพันธกับแบบของอาชญากร
และแบบที่ตอตานอาชญากร ซ่ึงเกี่ยวของกับกลไกของการเรียนรูในทางอื่นๆดวย 
 กระบวนการนี้อธิบายไดวา การเรียนรูพฤติกรรมทางอาชญากร ไมจํากัดอยูเพียง
ขบวนการของการเลียนแบบเทานั้น บุคคลที่ถูกลอลวงหรือชักชวนก็อาจจะเรียนรูพฤติกรรมทาง
อาชญากรไดโดยมีความสัมพันธการพฤติกรรมนั้นๆซึ่งไมใชการเลียนแบบ 
 9. ขณะที่พฤติกรรมทางอาชญากร เปนการแสดงออกถึงความตองการโดยทั่วไป และคา 
นิยมแตพฤติกรรมทางอาชญากรไมสามารถจะอธิบายหรือตัดสินไดจากความตองการ และคานิยม
น้ันๆในขณะที่พฤติกรรมปกติก็เปนการแสดงออกถึงความตองการ และคานิยมอยางเดียวกัน 
 ซัทเธอรแลนด ไดชี้ใหเห็นวา พวกหัวขโมยทั้งหลาย จะใชวิธีลักขโมย ตัดชองยองเบา 
เพ่ือใหไดมาซึ่งทรัพยสิน แตกรรมกรไดทํางานดวยความซื่อสัตย สุจริต เพ่ือใหไดมาซึ่งทรัพยสิน 
เชนเดียวกัน “เงิน” หรือ “ทรัพยสิน” ยอมหมายถึงความมั่นคงในฐานะซึ่งเปน “คานิยม” อยางหนึ่งใน
สังคมและเปน “ความตองการ” โดยทั่วๆไปของมนุษย โดยเหตุน้ี  “คานิยม”  และ “ความตองการ” 
จึงไมสามารถนํามาตัดสินพฤติกรรมอาชญากรได(อรัญ สุวรรณบุบผา .2518 : 117 –118) 
 ทฤษฎีของ ซัตเธอรแลนด อาจพิจารณาได (อัณณพ ชูบํารุง. 2532 : 270) ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 แสดงความเชื่อมโยงของแนวความคดิตามทฤษฎี ซัตเธอรแลนด 
 

ซัตเธอรแลนด ไดศึกษาการคบคาสมาคมกับกลุมแตกตางของแกงวัยรุนในเมืองพบวา 
วัยรุนเขารวมแกงตางๆเพราะแกงเหลานั้นสามารถเสริมสถานภาพทางสังคมปกปองคุมครองมี 
กิจกรรมที่พอใจและตนมีเอกลักษณกลุมและมีขอสังเกตุ 4 ประการ (สนธยา พลศรี. 2545 : 260-
261) คือ  

คนมีความสัมพันธกับกลุมอาชญากร  เรียนรูเทคนคิ แรงจูงใจ แรงกระตุน การหา
เหตุผลเขาขางตนเองและทศันคตใินการ

ประกอบอาชญากรรม การเรียนรูเริ่มตั้งแตเยาววัยฝกฝนอยู
ยอยๆเปนเวลานานๆ ไดรับเกียรติ
จากกลุม และมีความรูสึกผกูพันกับ

กลุมอาชญากร เกิดเงื่อนไขทีท่ําใหคนประพฤตติน
เปนอาชญากร 

อาชญากร 
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 1. การเลียนแบบพฤติกรรมเบี่ยงเบน เกิดผลในกลุมขนาดเล็กและกลุมที่ตองการใหมี  
การเลียนแบบ 
 2. การเรียนรูเกิดขึ้นไดตองประกอบดวยการใชเทคนิคที่สําคัญ คือ การเสริมแรงขับและ 
เจตคติยอมรับพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
  
 3. บุคคลเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนตามอยาง เน่ืองจากการทําความเขาใจและชื่นชมตอ 
พฤติกรรมที่แมแตบุคคลทั่วไปเห็นวาผิดปกติก็ตาม 
 4. ความตอเน่ืองยาวนานและความสัมพันธที่แนบแนนมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมตามอยางบุคคลที่สมาคมดวย  
 ถาวร เกิดเกียรติพงศ (2518 : 64-65)  กลาววา การที่จะกลายเปนผูกระทําผิดนั้นบุคคล 
จะตองมีโอกาสไดติดตอใกลชิดกับคนอื่น ๆ ผูซ่ึงฝกใฝในการกระทําผิด และบุคคลนั้นจะตอง 
ตัดสินใจรับแบบรูปพฤติกรรมของบุคคลเหลานั้นมาเปนของตนดวย บุคคลเรียนรูจากประสบการณ
ของคนอื่น ๆ วาผลของการกระทําผิดจะเกิดขึ้นในรูปใด แตก็จะเลอืกการกระทําผิดถาไดรับ 
ขอสนเทศ (Information) มากพอที่จะทําใหมีทัศนคติเชิงนิมานตอการกระทําผิดนั้น ทฤษฎี     
ความแตกตางของการคบคาสมาคมไมเชื่อความคิดที่วาจะคัดคานหรือตําหนิความเบี่ยงเบน
เน่ืองจากสถานการณแวดลอมในครั้งกอน ๆ แตการไดพบเห็นอะไรมาก ๆ อาจทําใหคนเต็มใจ
กระทําผิด   บุคคลมิไดถูกบังคับใหกลายเปนผูกระทําผิด  
 สรุปไดวา ทฤษฎีความแตกตางของการคบคาสมาคม (Differential  Association)   เปน
ทฤษฎีที่อธิบายถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนวา เปนพฤติกรรมที่สามารถลอกเลียนแบบและเรียนรูกันได 
เน่ืองจากความใกลชิดกับผูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน  
 
 2.6 สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวเปนปจจัยที่ถูกกลาวถึงใน ทฤษฎีไรบรรทัดฐาน 
(Anomie theory) ซ่ึงเปนทฤษฎีที่อธิบายถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนวาเกิดมาจากความยากจนหรือ
สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ดังน้ี 
 การอธิบายพฤติกรรมเบี่ยงเบนในแงเศรษฐกิจวาเปนผลสืบเน่ืองมาจากความยากจน 
(poverty) น้ัน นักเศรษฐกิจรุนกอน เชน Adam Smith (1725-1790) ไดกระทํามากอนในทํานอง
เดียวกันในคริสตศตวรรษที่ 19 และตนคริสตศตวรรษที่ 20 นักวิชาการ เชน Henry George,Karl 
Marx,Charles Booth,Jacob Riis,James Addams และ William Bonger มักเนนความจําเปนที่ตอง
ศึกษาสํารวจทางเศรษฐกิจและสังคมการใหบริการดานอาคารสงเคราะหและกระบวนการที่ทําให
ฐานะทางเศรษฐกิจสูงขึ้น แมกระทั่งเสนอแนวคิดระบบสังคมนิยมและคอมมิวนิสต ก็เพ่ือแกปญหา
ความผุกรอนทางศีลธรรม (Moral Decay) ในสังคมนักวิชาการเหลานั้นเห็นวาเราตองพยายามขจัด
ความจนออกไปใหได การแกไขการกระจายรายไดที่ไมเปนธรรม การที่คนในกลุมใดกลุมหน่ึงเพียง
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กลุมเดียวมีอํานาจในทางเศรษฐกิจ สิ่งเหลานี้โดยตัวมันเองมิใชสิ่งเลวราย แตมันกอใหเกิด        
การกระทําและจิตใจที่ชั่วราย (Vices and Evils) ขึ้นในโลก ตัวคารล มารกซ เอง (Karl Marx)(1818-
1883) ก็เชื่อวา อาชญากรรม โสเภณี ความชั่วรายและการกระทําผิดศีลธรรมเกิดจากความยากจน
อันเปนผลสืบเนื่องจากระบบทุนนิยม ซ่ึงมีคนเพียงไมกี่คนเปนเจาของการผลิต การกระจาย 
ทรัพยสินที่ผิดสวนและไมเปนธรรมยอมนําไปสูการตอสูระหวางชนชั้น แมคนที่เชื่อในระบบทุนนิยม
เองก็ย้ําวาการปรับมาตรฐานการครองชีพใหสูงขึ้น และการขจัดความยากจนจะนําไปสูการแกปญหา 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนทั้งหลายได 
 ถาวร เกิดเกียรติพงศ (2518 : 55-56) กลาววา ผลการวิจัยหลายเรื่องไดแสดงใหเห็นวา
ความยากจนเปนมูลเหตุของความเบี่ยงเบนทางสังคม โดยมีขอสมมุติวา ความเกเร อาชญากรรม 
การติดยา การติดเหลา คนไขโรคจิต และการฆาตัวตาย สวนใหญพบในหมูคนระดับชั้นทาง
เศรษฐกิจสังคมต่ํา และสภาพความยากจนทําใหคนมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน ผูมีทัศนคติเชนน้ีที่เปนที่ 
รูจักกันดี คือ William Bonger นักเศรษฐศาสตรสังคมชาวฮอลแลนด ผูซ่ึงในป 1916 ไดใชขอมูลจาก
การศึกษาคนในยุโรปอธิบายพฤติกรรมเบี่ยงเบนทุกอยางวาเปนผลสืบเนื่องมาจากความยากจน  
เอมิลี เดอรไคม (Emile Durkeim) (ค.ศ. 1858-1917) ไดเสนอทฤษฎีสภาพไรบรรทัดฐาน (Anomie) 
เปนนักสังคมวิทยาชาวฝรั่งเศส เปนผูที่ควรแกการนับถือในเรื่องเก่ียวกับปญหาอาชญากรรม  
เพราะวาเขาไดวางหลักที่สําคัญไวสองประการเกี่ยวกับอาชญากรรมและพฤติกรรมเบี่ยงเบน
(อัณณพ ชูบํารุง. 2532 :226-267) คือ 
 1.  เขาไดใหแนวคิดไววาอาชญากรรมเปนสิ่งเกิดขึ้นอยางหลีกเลี่ยงมิได เปนลักษณะหนึ่ง
ของสังคมทั้งหลายที่มีความสุขสมบูรณดี เปนสิ่งที่เราจะตองลงทุนหรือเสียเงินทองเพ่ือใหไดมาซึ่ง
ความมีเสรีภาพ และเสรีภาพนี่เองที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในสิ่งใหมๆอันเปนรากฐานของ 
ความเจริญทางสังคม อยางไรก็ตามการที่จะใหเกิดสภาพแวดลอมที่สงเสริมความคิดริเร่ิมในทาง
สรางสรรค เราจําเปนตองยอมรับรูหรือจําเปนตองตระหนักในเรื่องการกอกําเนิดของเหลาอาชญากร
ดวย เราตองถือวาทั้งนักวิทยาศาสตรและอาชญากรตางก็เปนตัวนําในการเปลี่ยนแปลงและการที่จะ
ทําใหสิ่งแวดลอมอยูในสภาพที่สงเสริมความคิดริเร่ิมในทางวิทยาศาสตร เราก็จําเปนจะตองอดทน
ตอความเปลี่ยนแปลงในทางลบซึ่งมีอยูจํานวนหนึ่งดวย น่ันคือการกระทําที่เปนอาชญากรรม  
เดอรไคม มองเปนวาอาชญากรรมไดแสดงบทบาทโดยตรงตอวิวัฒนาการของสังคม นอกจาก
อาชญากรรมยังมีผลโดยตรงตอความพรอมที่จะเปลี่ยนแปลงอีกดวย กลาวคือ อาชญากรรม 
บางอยางสะทอนถึงพฤติกรรมในรูปใหมที่เกิดขึ้น แมวาเราจะไมยอมรับพฤติกรรมนั้นๆโดย 
ดุษฎีภาพก็ตาม  
 2. เดอรไคม นําคําวา “Anomie” มาใช ซ่ึงอาจแปลเปนไทยไดวาสภาพไรบรรทัดฐาน 
เดอรไคม ไดใหอรรถาธิบายไววา หมายถึง สภาพของกฎเกณฑแหงความประพฤติไมมีความชัดเจน
เพียงพอทําใหผูคนอาจจะคาดคะเนพฤติกรรมของผูอ่ืนได อาจจะกลาวอีกนัยหนึ่งวากฎเกณฑ 
ที่กําหนดไวแลวอาจจะเปนแนวทางการแสดงพฤติกรรมในบางสถานการณได พูดงายๆก็คือคน
ประพฤติโดยไมเคารพกฎเกณฑน่ันเอง คาํวา Anomie น้ีอาจเทียบไดกับคําวา Normlessness 
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เดอรไคม  ไดเขียนไวในหนังสือ Suicide เปนการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการฆาตัวตาย พบวาเม่ือ
สังคมเกิดภาวะไรบรรทัดฐาน โดยเฉพาะในชวงวิกฤติทางเศรษฐกิจทั้งในเวลาเศรษฐกิจรุงเรืองและ
ตกต่ํารายไดหรือคาจางไมแนนอนหรือมีความลมเหลวอยางอ่ืน เชน ลมละลายหรือแมแตในยามที่
รํ่ารวยกะทันหันลวนนําประชาชนไปสูการทําลายตัวเองทั้งสิ้น กลาวไดวาการฆาตัวตายที่เกิดจาก
ภาวะไรบรรทัดฐาน (Anomic Suicide) คือ คนขาดสิ่งยึดเหนี่ยว สับสน โดดเดี่ยว มองโลกในแงราย 
และเห็นวาชีวิตไรความหมาย (สนธยา พลศรี. 2545 : 258 ; จํานง อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ . 2537) 
 นักสังคมวิทยาไดหยิบยกเรื่องความยากจนมาเปนพ้ืนฐานในการอธิบายพฤติกรรม 
เบี่ยงเบนหลายๆรูปแบบของ Anomie (Normlessness) ผูที่เชื่ออยางนั้นอธิบายวา พฤติกรรม 
เบี่ยงเบน เชน อาชญากรรม โสเภณี ความผิดปรกติทางจิต และอ่ืนๆวาเปนผลของทฤษฎีไรระเบียบ 
(Anomie) หรือเปนผลที่เกิดจากสถานการณที่ปจเจกบุคคลหลายคนไมสามารถใชแนวทางที่สังคม
กําหนดวาถูกตอง (Institutionalized Means) เพ่ือบรรลุเปาหมายวัฒนธรรม (Cultural Goals) ได 
นักสังคมวิทยาที่เสนอทฤษฎีน้ีคือ โรเบิรท เค. เมอรทัน (Robert K. Merton)บทความที่มีชื่อเสียง
ของ เมอรทัน และเปนที่รูจักกันดีในหมูนักสังคมวิทยาสมัยปจจุบันไดแกบทความเรื่อง “Social 
Structure and Anomie” ซ่ึงตีพิมพครั้งแรกในป 1937 เมอรทัน ไดกลาววา สังคมเมือง –  
อุตสาหกรรมในสมัยใหม เชนสหรัฐอเมริกา เนนความสําคัญของความสําเร็จทางดานวัตถุ (Material 
Achievement) ในรูปของการสะสมทรัพยสิน และการไดรับการศึกษาซึ่งเปนที่ยอมรับกันวาเปน 
เปาหมายสําคัญ ในขณะเดียวกันสังคมไดจํากัดแนวทางที่จะไปสูเปาหมายน้ัน กลาวโดยเฉพาะผูที่
ถูกจํากัดก็คือคนในระดับสังคมต่ําและยากจน ผลก็คือผูที่จะไปถึงเปาหมายนั้นตองหาแนวทางใหมที่
ผิดกฎหมายและแตกตางไปจากที่สังคมยอมรับ จึงเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนขึ้น 
 ในการอธิบายพฤติกรรมเบี่ยงเบนตามทฤษฎีไรระเบียบ ตองถือวาอัตราพฤติกรรม 
เบี่ยงเบนจะพบมากในหมูคนจนและคนที่อยูในสังคมระดับต่ํา คนพวกนี้ถูกกดดันใหทําพฤติกรรม
เบี่ยงเบนเนื่องจากโอกาสที่จะไดมาซึ่งสิ่งของที่เปนวัตถุ (Meterial Goods) โดยวิธีที่ถูกตองตาม
กฎหมายนั้นมีนอย และเนื่องจากไดรับการศึกษาในระดับที่ต่ํากวา (ถาวร เกิดเกียรติพงค. 2523 : 
56) 
 เมอรทัน ไดอธิบาย Anomie ไววา คือ สภาพอันสลับซับซอนที่ประกอบไปดวย         
ความยากจน การมีโอกาสอยางจํากัด ที่จะดําเนินไปสูความสําเร็จในการดํารงชีวิตรวมกันในสังคม  
เปนสภาพของความสับสนในทางวัฒนธรรม จะปรากฏเมื่อคานิยมที่ดีงามในสังคมไมเปนที่ยอมรับ
ของคนบางกลุมที่มุงประโยชนสวนตนเปนที่ตั้งทําใหคนมุงที่จะใหบรรลุเปาหมาย โดยไมคํานึงถึงวิธี
ปฏิบัติอันถูกตองตามกฎหมาย (อัณณพ ชูบํารุง . 2527 : 70) 
 เมอรทัน สนใจโครงสรางทางสังคม ที่มีอิทธิพลเหนือบุคคลในสังคม โดนเนนความขัดแยง
ระหวางโครงสรางทางสังคมและวัฒนธรรม และระหวางความมุงหมายปลายทางในรูปคุณคาทาง
วัฒนธรรม และวิธีการที่สังคมจัดให เพ่ือบรรลุจุดมุงหมาย เมอรทัน เห็นวาโครงสรางทางสังคม 
มีองคประกอบ 2 อยาง (อัณณพ ชูบํารุง. 2527) คือ 



 27

 1. จุดมุงหมาย หรือวัตถุประสงคทางวัฒนธรรม (Culturally Defined Goals) ถือวาเปน
วัตถุประสงคที่ถูกตองของสมาชิกในสังคม วัตถุประสงคเหลานี้มีความสัมพันธตางกันไปเปนสิ่งที่มี
คุณคาเปนรากฐานตอความเปนอยูของกลุม เชน เสรีภาพในการศึกษา การคาและความเสมอภาค
กันในสังคม 
 

2. วิธีที่ไดรับการยอมรับเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายนั้นๆ (Institutionalized Means)  
เกี่ยวกับศีลธรรมแหงจรรยา และสถาบันเปนระเบียบ เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงค เชน การใชอํานาจ
บังคับการแขงขันโดยเสรี และการผูกขาด เปนตน  
 เมอรตัน เสนอรูปแบบการปรับตัว (Adaptation) ที่คนยากจนในระดับชั้นสังคมต่ําไปใช
เพ่ือไปสูเปาหมาย (ศิริรัตน แอดสกุล. 2543 : 20-21) ไวดังน้ี 
 1. พวกปฏิบัติตาม (Conformity) พวกน้ีเปนกลุมที่มีจํานวนมากที่สุด สังคมจึงอยูรอดได
เปนกลุมคนที่ยอมรับทั้งเปาหมายทางวัฒนธรรม และวิธีการที่สังคมกําหนด เชน อยากเรียนเกงได
คะแนนดีๆ ก็ตองตั้งใจเรียน ขยันเรียน หม่ันทบทวนอยูเสมอ อยากรวยก็ตองขยันทํามาหากิน รูจัก
ประหยัด อดออม เปนตน  
 2. พวกแหวกแนว (Innovation) พวกนี้เปนพวกที่สนใจแตเปาหมายทางวัฒนธรรม  
ไมสนใจวิธีการที่สังคมกําหนด  เชน อยากร่ํารวย แตใชวิธีการเลนการพนัน คายาเสพติด  
เปนโสเภณี คอรรัปชั่น เปนตน 
 3. พวกเจาระเบียบ (Ritualism) พวกน้ีเปนพวกที่ยอมรับและปฏิบัติตามที่สังคมกําหนด
อยางเครงครัด ไมสนใจกับเปาหมายทางวัฒนธรรม ไดแก พวกเครงครัดในจารีตประเพณี  
พวกสันโดษ พวกนี้เปนพวกที่ไมมีความทะเยอทะยาน พวกขี้กลัว (กลัวผิดกฎหมาย ผิดระเบียบ) 
พวกเจาระเบียบเปนพวกที่ไมอยากทําอะไรผิดไปจากระเบียบของสังคม ไมสนใจวาผลจะออกมาเปน
อยางไร 
 4. พวกหนีโลก (Retreatism) พวกนี้ไมสนใจ ไมยอมรับทั้งเปาหมายทางวัฒนธรรมและ
วิธีการที่สังคมกําหนดทั้งสิ้น ไดแก พวกติดยาเสพติด ติดสุราเรื้อรัง คนจรจัด พวกหมกมุนอยูกับ 
ไสยศาสตร เขาเจาเขาทรง เปนตน 
 5.  พวกทาทาย (Rebellion) พวกนี้เปนพวกตอตานโครงสรางเดิมของสังคม และเสนอ
อยากใหมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงโครงสรางสังคมใหม เปนพวกทาทาย เชน พวกกอการจลาจล 
กบฏ ปฏิวัติ พวกฮิปปไวผมยาว แตงตัวสกปรกรกรุงรัง พวกที่มีเสรีภาพทางเพศ เปนตน 
 จะเห็นไดวา แบบการปรับตัวทั้ง 5 แบบน้ี พวกแรกพวกปฏิบัติตามนั้นจะไมใชพวก 
พฤติกรรมเบี่ยงเบน เพราะเปนพวกที่ยอมรับและปฏิบัติเปาหมายทางวัฒนธรรมและวิธีการที่สังคม
กําหนดไวทั้งสิ้นสวนพวกอื่นๆนั้นจะเปนพวกพฤติกรรมเบี่ยงเบนทั้งหมด 
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 จากรูปแบบการปรับตัวของบุคคลขางตนเราสามารถเสนอ ดังตาราง 1  
 
ตาราง1 รูปแบบการปรับตัว 
 

แบบของการปรับตวัของ
บุคคล 

(Mode of Adaptation) 

เปาหมายทางวัฒนธรรม 
(Cultural goals) 

วิธีการทีส่ังคมกําหนด 
(Institutionalized means) 

Conformity 
Innovation 
Ritualism 

Retreatism 
Rebellion 

+ 
+ 
- 
- 

-,+ 

+ 
- 
+ 
- 

-,+ 
 
หมายเหตุ :  เครื่องหมาย  +  หมายถึง การยอมรับ 
  เครื่องหมาย  -  หมายถึง การปฏิเสธ ไมยอมรับ 
   
  เครื่องหมาย  -,+  หมายถึง  การปฏิเสธเปาหมายทางวัฒนธรรมและวิธีการที่ 
         สังคมกําหนด แตเสนอใหมีเปาหมายและวิธีการ 
         ใหมขึ้นมาแทน 
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 ทฤษฎีของ เมอรทัน อาจพิจารณาไดจากรูป (Farold j. Vetter ; & Ira J. Silverman. 
1986 : 312) ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 แสดงความเชื่อมโยงของแนวความคดิตามทฤษฎีของ เมอรทัน 
 
 ในแงของสังคมไทย เกี่ยวกับเรื่องพฤติกรรมเบี่ยงเบนนี้ เกิดขึ้นอยางสังเกตไดเพราะวา
สังคมไทยกําลังพัฒนา  ซ่ึงทําใหความเจริญทางดานวัตถุกาวไกลกวาดานจิตใจและการย้ํา      
ความสําเร็จทางวัตถุเปนจุดหมายตลอดวิถีทางนําไปสูจุดหมายทําใหเกิดการแขงขันและกอใหเกิด
ความเลื่อมล้ํา การขัดกันทั้งดานปทัสถานและสถานภาพ จึงตองด้ินรนเพื่ออยูรอดจึงเกิดการปรับตัว 
แบบตางๆ แตกตางกันไปแตละบุคคลหรือกลุมบุคคล ทั้งในเมืองและชนบทแตพฤติกรรมเบี่ยงเบน
บางอยางเกิดมากในเมือง และมักจะเกิดเปนปญหาแกสังคม บางอยางเกิดมากในชนบทและ 

เปาหมา วิธีการที่จะบรรลุเปาหมายซึง่ไมเทาเทียม
กัน 

เกิดความกดดันแกประชาชนบางสวน 

เกิดพฤติกรรมที่ไมคลอยตาม 

ปฏิเสธวิธีการ การเปลี่ยนแปลง พวกแหวกแนว 

ปฏิเสธเปาหมาย
และวธิีการ การหลบตวั พวกหนีโลก 

ปฏิเสธเปาหมายและ
วิธีการ และจัด
ตั้งเปาหมายและ
ิ ี ใ

การขัดขืน พวกทาทาย 
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สวนมากมักเปนประเภทที่ไมกอปญหาหรือเกิดในระบบงานตางๆ 
 การที่สังคมไทยดํารงอยูดวยความเรียบรอยเปนสวนใหญ เพราะบุคคลมีการปรับตัวแบบ 
การปฏิบัติตาม ซ่ึงพฤติกรรมแบบนี้มีมากในชนบท โดยเฉพาะอยางยิ่งแบบ เจาระเบียบพิธี แตยังมี
บางพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่เกิดขึ้นลุกอใหเกิดปญหาและเกิดในเมืองเปนสวนใหญ อยางพวกแหวก
แนว ซ่ึงตองการความสําเร็จดังที่สังคมกําหนดไว แตไมปฏิบัติตามกฎระเบียบสังคม หรือวิธีการ เชน 
พวกจ้ี ปลน ลักทรัพย ฯลฯ เพ่ือใหไดมาซึ่งเงินทองทรัพยสินที่ตองการ เพราะเขาเหลานี้ตองการ
ความสุขเชนบุคคลอื่นๆที่เขาไดเห็น ทั้งน้ีเพราะวาเกิดความเหลื่อมล้ําทางฐานะและสังคม (Social 
Gap) ระหวางคนจนกับคนรวยของสังคมไทยในเมืองหลวง พฤติกรรมแบบนี้แมแตบุคคลที่มีฐานะ
รํ่ารวยและมีการศึกษาดีก็มี เชนการทุจริตตางๆในหนวยราชการของไทยซึ่งเวลานี้มีขาวอยูบอยๆ  
ก็เกิดจากการปรับตัวแบบนี้ หรือพวกที่เศรษฐกิจกดดัน และความเยายวนของเงินตราก็ทําให 
สตรีไทยเปนจํานวนไมนอยยอมขายตัวเพื่อแลกความสุขดังกลาว เหลานี้ก็ถือเปนวิธีการอยางหนึ่ง
ของบุคคลที่ยอมรับจุดหมายแตไมยอมรับวิถีทางที่สังคมกําหนด ดวยสาเหตุตางๆซึ่งเปนพฤติกรรม
ที่กอใหเกิดปญหาสังคมที่ตองแกไข  พฤติกรรมแบบนี้เกิดขึ้นมากโดยเฉพาะกรุงเทพและเมือง
ใหญๆ เกิดจากความกดดันทางเศรษฐกิจ เพ่ือสังคมที่มีความผิดหวังสําหรับเขา ก็จะหาทางออก  
หนีสังคม ใชการแกปญหาความตึงเครียดแกตัวเขาก็หันไปด่ืมสุรา สูบเฮโรอิน ฝน หนักๆเขาจนติด
กลายเปนปญหาสังคม บางคนกลายเปนโรคจิตโรคประสาทไปเลย ซ่ึงจิตแพทยมักเรียกพวกนี้วา
พวกหนีโลก ซ่ึงในเมืองหลวงตามรายงานวามีพวกนี้ไมนอยและเพ่ิมขึ้นทุกๆป ตามความเจริญดาน
วัตถุ สําหรับพวกขัดขืน ในสังคมไทยปรากฏวายังมีอยูนอยมาก เพราะปญหาแทจริงของไทยมีนอย
เกี่ยวกับวัฒนธรรมและการอบรมสั่งสอนมา และมักไมคอยไดรับการสนับสนุนเทาใดนัก เพราะการที่
จะปฏิรูปหรือเปลี่ยนแปลงทั้งวิธีการและจุดมุงหมายของสังคมเสียใหมน้ันตองอาศัยพลังกลุม 
(Group effort) เชน การเดินขบวนของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เพ่ือใหทําการสอบและเรงสอบ
ทุจริตที่ดินมหาวิทยาลัย ที่ทําดังน้ีเพราะวาใชวิธีอ่ืนตามแนวและจุดหมายของสังคมแลวไมไดผล 
(ไพบูรณ ชางเรียน. 2516 : 41-42) 
 คลินารด (ถาวร เกิดเกียรติพงค. 2523 ; อางอิงจาก Clinard. 1974 : 57) ไดกลาววา ในป
1959 Richard Cloward ไดนําแนวความคิดเรื่อง Anomie ของMerton มาปรับปรุงใหมโดยกลาววา  
ความเบี่ยงเบนของคนในสลัมน้ันเกิดขึ้นไมเพียงแตเน่ืองมาจากความแตกตางในดานวิธีการที่
นํามาใชเพ่ือบรรลุเปาหมายเทานั้น แตรวมถึงความแตกตางในดานโอกาสที่จะใชวิธีการที่ผิด
กฎหมายนั้นดวย ตามทฤษฎีของ Merton พฤติกรรมเบ่ียงเบนเกิดจากความแตกตางในดานการใช
วิธีการเพื่อไดมาในสิ่งที่ตองการ แต Cloward ชี้ใหเห็นวายังมีความแตกตางในการนําวิธีการที่สังคม
ไมยอมรับมาใชดวย และนั่นคือความแตกตางในดานโอกาส (Differentail Opportunity) ซ่ึงมีบทบาท
สําคัญ 
ที่กอใหเกิดการปรับตัวที่เบี่ยงเบน (Deviant Adaptation) โดยปรกติคนในสังคมไมวาจะมีตําแหนง
อะไรในโครงสรางทางสังคมจะมีโอกาสบรรลุเปาหมายของสังคมไมเทากัน และโดยเหตุดังกลาว 
คนในระดับชั้นสังคมตางๆกันยอมมีวิธีการที่สังคมยอมรับที่จะนํามาใชไดไมเทากัน ดังเชน เด็กใน 
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แหลงสลัมยอมมีโอกาสเรียนรูบทบาทที่ เบี่ยงเบนจากวัฒนธรรมยอยที่ เบี่ยงเบน (Deviant 
Subculture) และหลังจากไดเรียนรูโอกาสที่จะแสดงบทบาทที่เบี่ยงเบนน้ันมีมากกวา โดยทรรศนะ
ดังกลาวแลว Cloward จึงอธิบายความเกเร อาชญากรรม การติดเหลาติดยา โรคจิตโรคประสาท 
และการฆาตัวตายที่แตกตางไปจากที่ Merton อธิบาย ตัวอยางเชน พวก Retreatism คือ พวกถอย
หนีบางประเภท เชนพวกติดยา เปนตน Merton อธิบายวา พวกนี้ไมตองการใชวิธีการที่สังคม 
ไมยอมรับเพ่ือบรรลุเปาหมายอยางที่พวก Innovator กระทํา แต Cloward อธิบายวา พวกนี้       
เปนพวกลมเหลวสองแนว (Double Failures) ในแงที่วานอกจากลมเหลวในการใชวิธีการที่          
ถูกกฎหมายแลวยังลมเหลวดานการใชวิธีการที่ผิดกฎหมายดวย เชน เด็กเกเรที่ติดเหลา ถาอธิบาย
ในแงของการลมเหลวสองแนวอธิบายไดวา  
 (1) ลมเหลวในการใชวิธีการที่ถูกกฎหมายคือการถอยหนี  
 (2) ลมเหลวในการใชวิธีการที่ผิดกฎหมาย เชน การลักขโมย เปนตน 
 สรุปไดวา ทฤษฎีการไรบรรทัดฐานทางสังคมหรืออโนมีอธิบายถึงระบบสังคมในปจจุบันที่
สมาชิกไมอาจจะปฏิบัติตามบรรทัดฐานทางสังคมไดอยางสมบูรณ ซ่ึงเกิดจากความยากจนทําให
สมาชิกไมสามารถบรรลุตามเปาหมายตามบรรทัดฐานทางสังคมไดทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรม 
เบี่ยงเบนออกมา 
 
 2.7 ความสัมพันธภายในครอบครัว 
 ครอบครัวเปนสถาบันที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอบุคคลทั้งหลาย  เพราะนับตั้งแตเกิดจน 
กระทั่งโต  ครอบครัวจะเปนหนวยสังคมหนวยแรกที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูและการพัฒนา 
บุคลิกภาพ  โดยเปนสวนสําคัญที่จะอบรมบมนิสัยของเด็กตั้งแตเยาววัยใหรูจักความรับผิดชอบชั่วดี 
(ผจงจิตต อธิคมนันทะ. 2530 : 97) ครอบครัวที่นับวาจะมีผลตอการเกิดอาชญากรรมไดมากก็นาจะ
ไดแก ครอบครัวที่แตกแยก หรือครอบครัวที่ขาดพอแมทั้งสองคน  มีการวิจัยพบวาผูกระทําความผิด
ที่เปนคนผิวขาวมาจากครอบครัวแตกแยกในสัดสวนที่สูงมาก  สําหรับเยาวชนที่กระทําความผิดมีอยู
ประมาณรอยละ  30  ถึง  60  ที่มาจากครอบครัวแตกแยก  อน่ึงพฤติกรรมกาวราวที่เกิดขึ้นภายใน
ครอบครัวก็จะเปนแบบอยางและสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมเชนนี้แกสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในครอบครัว
ดวย  พอแมทะเลาะกันก็เปนแบบอยางที่ไมดีแกลูก  คําพูดกระทําและทัศนคติพอแมก็เปนแบบอยาง
แกลูกเชนกัน  ลูกที่ตกเปนเหยื่อแหงความทารุณของพอแมก็จะเอาเยี่ยงอยาง  จากการกระทํา   
เชนนั้นในการมีสัมพันธกับเพ่ือนรุนเดียวกันหรือแมกระทั่งการปฏิบัติเพ่ือเลี้ยงดูลูกของตนเองเมื่อ
เขากลายเปนพอแม  พอแมที่ชอบใชอํานาจบังคับลูกอาจจะทําใหเกิดปฏิกิริยาอยูเฉย ๆ ไมกลาตอสู
ภายในครอบครัว แตลูกจะกลายเปนคนกาวราวเมื่ออยูในชุมชน กลาวไดวาครอบครัวเปนสถาบัน
แรกที่เปนรากฐานในการพัฒนาศักยภาพเด็กในทุกลักษณะ กลาวคือเปนที่พัฒนาทางดานอารมณ 
สติปญญา ศีลธรรม จิตใจ รางกาย  และความสามารถในทางสังคมสิ่งอ่ืน ๆ จะเขามามีอิทธิพลตอ
เด็ก หลังจากที่เด็กไดพัฒนาจากครอบครัวเปนเบื้องตนมาหลายปแลว เด็กตองเรียนรูที่จะควบคุม
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ความตองการของตนเองจากครอบครัวเรียนรูกฎเกณฑเกี่ยวกับเวลา  สถานที่และสภาวะแวดลอมที่
สอดคลองกับความตองการของตนเองมากที่สุด และเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ(อัณณพ ชูบํารุง. 2532 : 
253-254) 
 ผจงจิตต อธิคมนันทะ(2530 : 97-100) กลาววา เด็กและเยาวชนจะแสดงพฤติกรรม    
ออกมาตามสถานภาพของครอบครัว  บิดา  มารดาที่แยกกันอยู  บิดามารดาที่เปนโรคประสาท  
บิดามารดาที่มีลักษณะกาวราว  หรือบิดามารดาที่เปนคนมีศีลธรรมจรรยา  เปนตน  ซ่ึงจะถายทอด
ทัศนคติกลอมเกลาจิตใจใหกับเด็กและเยาวชนโดยจะเปนวีถีชีวิตที่สามารถกําหนดพฤติกรรมของ
เด็กและเยาวชน  อันจะมีผลตอการประกอบอาชญากรรมดวย 
 สงา ลีนะสมิต(2513 : 98-100) กลาววา ในการศึกษาประวัติชีวิตของผูกระทําผิดใน      
วัยเยาว  จะพบวาเติบโตขึ้นมาจากบานในลักษณะบานแตก  (Broken Home)เปนจํานวนมาก      
จึงควรศึกษาวาลักษณะของบานแตกเปนอยางไร ครอบครัวที่ผาสุกหรือมีความเปนอันหน่ึงอัน
เดียวกันดียอมทําใหสมาชิกในครอบครัวไดรับอิทธิพลที่ดีไมเปนสาเหตุใหเด็กมีความประพฤติ
ผิดปกติขึ้นได  แตครอบครัวเชนนี้มักจะหายาก  ชีวิตสมัยใหมมักจะทําใหสุขภาพจิตของผูใหญใน
ครอบครัวกังวลใจไดมากเพราะการดําเนินชีวิตไมงายดั่งแตกอน  ครอบครัวที่ไมผาสุกจึงมีขึ้น  ทํา
ใหเด็กที่มาจากครอบครัวเชนนี้ไมไดรับการฝกหัดอบรมใหรูจักอะไรดีอะไรชั่วอยางเพียงพอ  หรือไม
รูจักระเบียบความประพฤติที่ดีขึ้นมาจากสังคมเล็กกอน  คนเรานั้นเกิดมาดีเองไมได  ความประพฤติ
สําเร็จรูปไมอาจซื้อหาไดที่ไหน  แตจะตองฝกหัดอบรมขึ้นมาจากครอบครัวทีละเล็กละนอยเปน 
เบื้องตน  บิดามารดาจึงตองฝกหัดอบรมลูกใหปรับตัวใหถูก ขอใหมองดูเด็กรอบ ๆ ตัวเรา  เด็กจาก
ครอบครัวที่บิดามารดาตองไปทํางานหนักเด็กมักจะถูกปลอยปละละเลยใหรับเอาความสบายที่โงไป
วัน ๆ หน่ึง เชน  ไมใหไปโรงเรียนหรือเด็กจะเที่ยวเตรใชชีวิตสบายงาย ๆ อยางใดก็ไมเอาธุระ  เปน
ตน  บิดามารดาเชนน้ีนับวาไมสนใจตอความรับผิดชอบ  อีกแบบหนึ่งไดแกบิดามารดาที่ไม 
ควบคุมดูและเด็กคือ  ขาดการสนับสนุนใหเด็กทําแตสิ่งที่ถูก  การไมควบคุมดูแลนั้นก็เทากับ
สนับสนุนใหเด็กทําผิดโดยไมมีการหามปราม  เพราะโลกปจจุบันน้ีอิทธิพลทางวัตถุเปนสิ่งยั่วยุที่ยาก
แกเด็กจะหักหามใจโดยลําพัง  บิดามารดาจึงตองชวย  นอกจากนั้นยังมีบิดามารดาอีกประเภทหนึ่ง
ที่ทําตนเปนตัวอยางในทางที่ไมดีแกเด็ก  ตามธรรมชาติของเด็กยอมจะสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นในบาน
และรอบ ๆ ตัว  การกระทําของบิดามารดาจึงเปนตัวอยางที่สําคัญแกเด็ก  บิดามารดาไมควร
บําเพ็ญตนในทํานองที่วา  “อยาทําอยางที่ฉันทํา  แตจงทําอยางที่ฉันพูด”  เพราะยากที่เด็กจะเขาใจ
และทําตาม  การทําใหเด็กอยูในวินัยอยางฉลาดและมั่นคงเปนหนาที่ของบิดามารดาครอบครัวที่ 
ไมหัดใหเด็กมีวินัยก็ยากที่จะหวังใหเด็กควบคุมตัวเองได  ในกาลขางหนาถาเด็กมีสภาพจิตใจที่
เจริญตามขนาดก็ยอมปลอยใหทําตามความพอใจของเด็กไดมาก แตถาไมมีสภาพจิตใจเขาเกณฑ
ปกติดังกลาวแลว  ก็จําตองอาศัยการชักนําและวินัยเขาชวยบางการอบรมเด็กใหเขาใจแกปญหาของ
ตนในเรื่องตาง ๆจะไมติดนิสัยไปใหเปนอุปสรรคตอการดําเนินชีวิตที่ดีขางหนา  ถาเด็กไมไดรับ   
การขัดเกลาขอบกพรองตาง  ๆ เสียแตวัยเยาวโตขึ้นอาจทําผิดถึงกับขัดขืนกฎหมายได 
 สาเหตุที่ครอบครัวมีสวนผลักดันใหเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนโดยพิจารณาจากระบบ 
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ครอบครัวที่มีการปฏิสัมพันธหรือการปฏิบัติหนาที่อยางไมเหมาะสม ซ่ึงมีหลายแบบดังน้ี (อุมาพร  
ตรังสมบัติ . 2540 : 267-269 ; อางอิงจาก ; Brook ; & Brook.1992 ; Stanton ; & Todd. 1992 
Haley. 1980 ; Reilly. 1976) 
 1.  ครอบครัวที่หางเหินกัน  ครอบครัวที่มีความสัมพันธ ไมอบอุน ปฏิสัมพันธเปนไปอยาง
แหงแลง ไมมีชีวิตชีวา  ไมมีการสื่อสารทางบวก  ไมสนใจเม่ือสมาชิกมีพฤติกรรมทางบวก  แตกลับ
สนใจเมื่อมีพฤติกรรมทางลบ  วัยรุนก็เกิดการเรียนรูที่จะทําใหครอบครัวหันมาสนใจตน  คือ  การทํา
ใหเกิดปญหาขึ้นมา  เชน  การติดยา เปนตน 
 2.  การอบรมอยางไมคงเสนคงวา  การที่วัยรุนจะพัฒนาการไปไดดีน้ัน  ตองมีกฎเกณฑที่
ชัดเจนและการควบคุมที่มีระเบียบเสมอตนเสมอปลาย  แตในบางครอบครัวที่พอแมไมมีความคงเสน
คงวา  เม่ือลูกมีพฤติกรรมอยางเดียวกันในระยะหนึ่งถูกลงโทษ แตอีกระยะหนึ่งกลับไดรับรางวัล   
ทําใหเกิดความสับสนไมรูวาอะไรผิดอะไรถูก  อะไรเปนที่ยอมรับ หรือไมเปนที่ยอมรับ  ทําใหมี 
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน การใชยาเสพยติดเกิดขึ้นได 
 3.  ความขัดแยงในจิตใจของพอแม  บางครั้งวิธีการที่พอแมปฏิบัติตอลูกก็สงเสริม  การใช
สารเสพยติดโดยไมรูตัว  ในระดับจิตสํานึกของพอแมอาจพอใจที่ลูกใชสารเสพยติด อาจอิจฉาลูกที่
ลูกมีอิสระเสรีภาพ (ทั้งที่ภายนอกพอแมจะตําหนิและหามปรามลูกก็ตาม)  พอแมที่มีความรูสึก 
ดังกลาวอาจแสดงทาทีไมชัดเจนตอการที่ลูกใชสารเสพยติด จะหามก็ไมหาม จะสนับสนุนก็ไม
สนับสนุน เชน อาจพูดวา “อยาใหพอจับไดนะวาใชยา ไมง้ันเกิดเรื่อง” ซ่ึงก็คือการบอกวา จะใชยาก็
ไมเปนไร แตอยาใหเรื่องแดงขึ้นมา นอกจากนี้พอแมก็มักปฏิเสธความจริง ทั้งที่ไดรับการยืนยัน
อยางชัดเจนจากครูหรือตํารวจวาลูกติดยา แตบอกวาเปนไปไมได 
 4.  ความโกรธที่ซอนเรนอยู  การใชสารเสพยติดอาจเปนวิธีที่แสดงความโกรธตอพอแมใน
ทางออม เชน “ถาพอรูวาผมใชยา  เขาคงหัวใจวาย” บางครั้งวัยรุนอาจหาวิธีใหตนเองถูกจับไดใน
แบบที่ทําใหพอแมเสียหนา  บางรายอาจทิ้งรองรอยไวใหพอแมรูหรือไมก็บอกตรง ๆ วา ตนกําลังใช
สารเสพยติด 
 5.  ความคาดหวังที่ไมเหมาะสม  พอแมบางคนคาดหวังลูกมากเกินไปโดยตั้งเง่ือนไขวา
ลูกตองเปนเชนนั้นเชนนี้ใหไดพอแมจึงจะรัก  เม่ือลูกทําไมไดตามที่พอแมตองการ  ก็จะรูสึกตนเปน
คนลมเหลวและไมมีคาการใชสารเสพยติดเปนทั้งการแกแคนและเปนขออางที่ดีวาทําไมตนจึงลม
หลวและไมไดตามที่พอแมตองการบางครอบครัวอาจลักษณะตรงกันขาม คือ พอแมคาดหวังมาก
เกินไป  มองลูกเปนคนลมเหลวไมมีอะไรดี  ลูกก็ทําตัวใหเหมือนที่พอแมคิดไว  ลูกที่เกิดมาใน 
ครอบครัวแบบนี้จะเต็มไปดวยความโกรธพอแม  รวมทั้งความรูสึกดอย  และไมม่ันคงในตวัเอง 
 6.  ใชสารเสพยติดเพื่อลดอารมณและความรูสึกที่ไมดี  สารเสพยติดเปนสิ่งหน่ึงที่ชวยลด
อารมณหรือความรูสึกเชิงลบ  เชน  อารมณเศรา  กังวล  และความรูสึกวาตนเองไมมีอะไรดี    
หลายคนใชยาเพ่ือลดความรูสึกเฉยชา  เหงา  เบื่อหนาย  และเพื่อสรางความตื่นเตนใหกับตนเอง  
เพ่ือใหรูสึกวาตนเองยังมีชีวิตอยู พฤติกรรมเชนนี้มักพบในผูที่มีบุคลิกภาพผิดปกติ  เชน  แบบ 
Borderline  เปนตน 
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 7.  การเลี้ยงดูแบบตามใจ  การที่วัยรุนหันมาใชสารเสพยติดเพื่อลดอารมณเชิงลบน้ัน
สาเหตุมาจากการเลี้ยงดูแบบตามใจ  พอแมปฏิบัติตอลูกเหมือนเปนทารก  สนับสนุนใหหนีจาก
ปญหาและความคับของใจแทนที่จะเผชิญหนาและเอาชนะมันใหได  ลูกจึงกลายเปนคนที่เปราะบาง  
ไมสามารถอดทนกับอารมณทางลบ  เชน  ความเศราหรือความผิดหวังได และตองใชยาเพื่อลด
ความรูสึกเหลานั้น 
 8.  การสูญเสียที่ไมมีวันจบสิ้น  ครอบครัวที่ไมสามารถจัดการความรูสึกเศราที่เกิดขึ้นจาก
การสูญเสียในอดีตไดอยางไมเหมาะสม เชน พอตาย แตทั้งแมและลูกยังอยูในความเศราโศกเปน
แรมป  เปนตน  นอกจากนี้ปญหาอื่นยังไมไดรับการแกไข เชน การแยกจากกันโดยที่ไมมีโอกาส
กลาวคําอําลา  หรือปญหาขัดแยงที่คางคาระหวางสมาชิก เปนตน 
 9.  ความลมเหลวในการแยกจากพอแมและพัฒนาความเปนตัวของตัวเอง (Separation 
Individuation) หมายถึง การที่วัยรุนแยกออกจากพอแมและพัฒนาความเปนตัวของตัวเอง เพ่ือ
เตรียมตัวที่จะใชชีวิตตามลําพังแบบผูใหญในอนาคต  วัยรุนที่ติดยามักเปนลูกคนเล็กที่พ่ึงพิงหรือ 
ผูกพันกับพอแมมากเกินไป (Symbiotic  Relationship) ทําใหเกิดความกังวลไมสามารถแยกตัวไป
จากพอแมดังวัยรุนโดยทั่วไป  การติดยาก็ทําใหวัยรุนตองอยูกับพอแมตอไป  ในบางคนการติดยา 
ยังเปนขออางที่ดีกวาถูกกลาวหาวาเปนลูกแหงและแยกจากพอแมไมได 
 10.  ทําใหครอบครัวมีเสถียรภาพ  การติดยาเสพยาติดอาจเปนการชวยใหครอบครัวมี
เสถียรภาพขึ้นมาโดย  
  -  ชวยใหชีวิตครอบครัวไมแตกหัก  ปญหาการติดยาจะชวยดึงพอแมไวดวยกัน      
ทั้งชวยเบี่ยงเบนความสนใจของพอแมออกจากปญหาความขัดแยงระหวางกัน ใหไปสนใจในปญหา
ของลูกแทน 
  -  ถาพอแมแยกทางกันแลว  การติดยาอาจทําใหพอแมกลับมาคืนดีกันอีกครั้ง     
(เพ่ือชวยเหลือลูก) 
  -  ชวยกําหนดระยะใกล – ไกลระหวางพอแม (Distance Regulation) เชน ถาพอแม
ใกลกันมากเกินไปจนอาจเกิดปญหาขึ้นมา  พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของลูกก็จะเปนตัวคั่นกลาง   
ทําใหทั้งสองฝายไมตองเขาใกลกันมาก  แตถาทั้งสองหางเหินกันเกินไป  พฤติกรรมของลูกก็จะทํา
ใหทั้งสองมาใกลชิดและปรองดองกันมากขึ้นเพ่ือจะชวยลูก 
  -  ชวยใหพอแมไมตองเผชิญความโดดเดี่ยว  เม่ือลูกโตขึ้นและตองแยกออกไปจาก
ครอบครัวและถาพอแมเคยขัดแยงกันและใชลูกเปนคนกลาง  เม่ือลูกจากไปความขัดแยงจะเพ่ิมขึ้น  
การติดยาเปนการสรางเสถียรภาพใหเกิดขึ้นในครอบครัวเพราะทําใหลูกตองอยูกับพอแมและเปน 
กันชนใหกับพอและแมไดเหมือนเดิม 
 ครอบครัวที่ไมผาสุกหรือบานแตกนี้มีได 2 ลักษณะ (สงา ลีนะสมิต .2513 : 98-100) คือ 
 1.  การแตกแยกทางสภาพครอบครัว (physically  broken) หรือแตกแยกทางกายหรือ
แตกแยกอยางชนิดที่มองเห็นรูปรางได  ไดแกบิดาหรือมารดาตาย หยา สูญหาย ละทิ้ง หรือแยกกัน  
ทําใหองคประกอบของครอบครัวไมครบถวน ครอบครัวควรประกอบดวยบิดา  มาดา  และบุตร   
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เม่ือขาดผูใหญซ่ึงเปนผูรับผิดชอบตอชีวิตเด็กไป  ก็จะทําใหเด็กลอแหลมตอการที่จะประพฤติเสีย 
ไดงาย เชน เด็กที่กําพราบิดามารดา  ยอมขาดความรักใครทะนุถนอมอันควรไดรับจากครอบครัวไป  
หรือบิดามารดาแยกกันยอมทําใหลูกพะวาพะวังไมรูจะมอบความเคารพไววางใจแกขางไหนถูก    
ถามีบิดาหรือมารดาเลี้ยงดวยแลว  สวนใหญก็ยากที่ลูกจะเขากับบิดาหรือมารดาเลี้ยงไดเหมาะสม  
ทําใหเด็กไมยอมอยูในโอวาทเพราะไมเคารพนับถือ เปนตน 
 2.  การแตกแยกทางจิตใจ (psycholohically  broken) ไดแกครอบครัวที่บิดามารดาอาจ
อยูพรอม  แตมีความขัดแยงทางจิตใจระหวางสมาชิกของครอบครัวอยูเสมอ เชน บิดามารดาทะเลาะ
กันเนือง ๆ เด็กที่บิดามารดาเกลียด บิดามารดาทําตัวไมเหมาะสมจนเด็กไมรักใครเคารพนับถือ เปน
ตน 
 ในขอน้ีก็เชนเดียวกัน  บิดามารดาไมกลมเกลียวกันยอมทําใหชีวิตครอบครัวไมผาสุก 
เกิดขึ้น  อันมีผลกระทบกระเทือนถึงเด็กเปนอยางมาก  กรณีลูกนอกสมรส (Illegitimate  children) 
เปนเรื่องใหญเรื่องหนึ่งที่แสดงถึงชีวิตครอบครัวอันยุงเหยิงของผูใหญ บันดาลผลรายแกเด็กซึ่งหา
ความผิดอันมิได  ลูกนอกสมรสนั้นเปนเด็กที่เกิดจากหญิงที่มิไดแตงงานกับชายโดยชอบตาม
กฎหมาย  เด็กเหลานี้พอคลอดออกมาลืมตาดูโลกก็มักจะถูกบิดามารดาละทิ้ง  ไมรูวาใครเปนบิดา
มารดา  เราจะพบไดในโรงพยาบาลเสมอ  เด็กเชนนี้มีฐานะในทางสังคมต่ําตอย  มีความขัดแยงทาง
จิตใจเนื่องจากความไมปกติของอารมณ  โดยทั่วไปเกิดและเติบโตมาในทามกลางความเกลียดชัง 
รังเกียจของผูอ่ืน  หรือการสมสูอยางสําสอนของบิดามารดา เด็กเหลานี้ขาดทุกสิ่งทุกอยางแมแต
บิดามารดาตั้งแตแรกเกิด  ถาไมมีผูใดเขาชวยยอมจะทําใหเด็กมีทาทีไมเปนมิตรตอผูอ่ืน  และชิงชัง
ตอโลกหรือสิ่งแวดลอม  เปนเหตุใหกระทําความผิดไดงาย  เม่ือกลาวถึงเด็กพวกนี้แลว  ก็ใครขอ
กลาวถึงวิธีแกไข  มักใชวิธีจัดตั้งสถานสงเคราะหหญิงที่มีครรภนอกสมรสเชนนี้  โดยใหความ
ชวยเหลือในเรื่องที่อยูอาศัยและการคลอดบุตรแกหญิง  และเม่ือคลอดบุตรแลวถาไมตองการเด็กก็
หาผูที่ตองการเด็กเปนบิดามารดาบุญธรรมหรือบิดามารดามาทดแทนให  วิธีการสงเคราะหน้ีทําให
ทางเลือกของหญิงเชนนี้มีมากขึ้น  ไมหาทางออกในการทําใหเด็กแทงหรือทําลายชีวิตเด็ก           
สถานสงเคราะหเชนนี้มักมีสภาพเปนกึ่งโรงพยาบาลและกึ่งโรงเรียน  มีแพทยซ่ึงพรอมที่จะทําการ
คลอดไดทุกเวลา  ชื่อของหญิงเหลานี้ถือเปนความลับ  ซ่ึงเม่ือมาอยูที่น่ีตางใชชื่อปลอมทั้งสิ้น  การ
แกไขมีเปาหมาย  คือประสงคจะชวยใหเด็กแหงความเกลียดชังเหลานี้กลายเปนเด็กแหงความรัก 
(children  of  love) จากการศึกษาสภาพครอบครัวมีสวนสัมพันธกับเยาวชนผูกระทําผิดมีสิ่งที่นา
สังเกตในสภาพครอบครัว  ดังน้ี 
 1.  เด็ก ๆ  อาจเลียนแบบ  ผสมกลมกลืนกับสภาพภายในบาน  โดยสังเกตบิดามารดา  
อาจไดรับทัศนคติเกี่ยวกับอาชญากรรม  เด็กนั้นจะกลายเปนผูกระทําผิดเพราะเขาไดเรียนรูในการ
กระทําผิดภายในบานนั่นเอง  อยางไรก็ดีเด็ก ๆ ในวัยและเพศเดียวกันนับวามีความสําคัญยิ่งกวา
บิดามารดาในการแสดงพฤติกรรม  แมวาแบบของพฤติกรรมที่แสดงออกนั้นจะเปนแบบของ      
การกระทําผิดหรือไมก็ตาม 
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 2.  สภาพที่อยูอาศัย  ทั้งสภาพภูมิศาสตรและสภาพทางสังคมในชุมชนซึ่งบิดา มารดา
อาศัยอยู  จะเปนผลสงถึงพฤติกรรมของเด็กเหลานั้นที่จะเรียนรู  ถาบานอยูในถิ่นที่มีเยาวชน        
ผูกระทําผิดสูง  เด็กจะเผชิญกับแบบขอความผิดตาง ๆ มากมายจนเกิดความเคยชิน  เชนเดียวกับ
การเปนสมาชิกขอกลุมชนชั้นทางสังคมและเศรษฐกิจระดับต่ําจะกระทบความรูสึกของเด็กและ    
การยอมรับตอคานิยมของสังคมสวนรวมได 
 3.  บานมีสวนกําหนด  เกียรติ  ศักดิ์ศรี  คานิยม  ของบุคคลตาง ๆ และรวมทั้งบุคลิกภาพ
ของบุคคลที่ไดมีการพัฒนา  เด็กอาจเรียนรูที่จะไมยอมรับชนกลุมนอย  ผูอพยพ  ตํารวจ  นักสังคม
สงเคราะห  เขาเรียนรูที่จะยกยองบุคคลที่เลี้ยงดูเขา  เสื้อผา  ภาษา  อาชีพ  และความพอใจเหลานี้
จะเปนผลตอการยอมรับหรือปฏิเสธพฤติกรรมซึ่งปรากฎหรืออาจกลาววา  เขาเรียนรูที่จะสนใจใน
พฤติกรรมแบบใดไมวาจะเปนอาชญากรรม  หรืออ่ืนใดก็ตาม  จากบุคคลที่เขารูจักหรือจากบุคคล 
อ่ืน ๆก็เปนไปได 
 4.  เด็กอาจหนีออกจากบานซึ่งขาดความอบอุน  ความสุขและพยายามหลีกหนีจาก      
สิ่งเหลานี้ไปหาสิ่งใหม  กลุมใหม  Nye  พบวาเยาวชนกระทําผิดมีอัตราสูงในบานซึ่งบิดามารดา 
อยูรวมกันแตเปนบานที่ขาดความอบอุน  ขาดความสุข  มากกวาเด็กกระทําผิดที่มีจากบานที่บิดา
มารดาแยกกันอยู  สิ่งสําคัญคือ การหนีจากครอบครัวเปนสวนเพิ่มหรือสนับสนุนใหเด็กสมาคมกับ 
ผูกระทําผิดอ่ืน ๆ  งายขึ้น 
 5.  ครอบครัวอาจประสบความลมเหลวในการฝกฝนเด็กใหเผชิญเหตุการณหรือเรียนรู 
สิ่งผิดกฎหมาย  น่ันคือ  แบบแผนการกระทําผิด  ไมเคยปรากฏใหเด็กไดรับรูหรือทําใหเขาใจ  หรือ
เด็กไดรับการเอาใจใส  ไดรับการคุมครองมากเกินไป  อาจเปนผลใหเด็กตัดสินใจไมได  หรืออาจ
ยอมรับในพฤติกรรมเหลานี้อยางคาดไมถึงก็เปนไปได 
 ปจจัยที่พบมากที่สุดในการมีสวนสัมพันธกับการกระทําผิดเนื่องจากประเด็นขอ  4  และ  
5  ขอเท็จจริงอาจเน่ืองจากมารดาตองทํางานหนักและบิดาเสียชีวิต  เวลาที่มารดาจะใหความสนใจ
ในบานจะนอยลงเนื่องจากเวลาอันจํากัด  บิดามารดาไมสอดสองพฤติกรรมของบุตรจากสภาพ  
เหลานี้ทําใหเด็กคนหาหนทางของตนเอง  อาจสมาคมกับผูกระทําผิดไดงาย  ความตึงเครียด   
ความสับสนในอารมณภายในบานเปนผลสะทอนกับเด็ก  เชน  ความพอใจ  การตอตาน   
ความไมม่ันคง  อันตราย  ความกระดาง  ความลังเล  จะพัฒนากลายเปนบุคลิกภาพของเด็ก 
เหลานั้น 
 ฉะนั้นพ้ืนฐานเบื้องแรกที่มักปรากฏในเยาวชนผูกระทําผิด  มักแสดงในลักษณะที่วา   
พฤติกรรมอาชญากรรมจะมีอยูในครอบครัวของบุคคลเหลานั้น  จากการศึกษาของ  Burt ในอังกฤษ  
สรุปไดวา  อาชญากรรมที่ปรากฏนั้น  พิจารณาจากความบอยครั้งจะปรากฏในบานซึ่งมีเยาวชน 
ผูกระทําผิดอาศัยอยู  Glueck  ไดรายงานวา  84.8  %  ของผูฝาฝนที่ไดรับการปลดปลอยจาก 
สถานอบรมใน  แมสซาชูเซท  มาจากบานซึ่งมีอาชญากรอาศัยอยู  และพบวา  86.7 %  ของ 
เยาวชนผูกระทําผิดรุนแรงและ  80.7 %  ของเยาวชนหญิงผูกระทําผิดมาจากครอบครัวตาง ๆ ซ่ึงมี
ปญหา  (Eleanor T. Glueck, Five Hunderd Criminal Careers, New York : Knopf)  นอกจากนี้  
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Barer  ไดพบวาในชิคาโก  พ้ืนที่ตาง ๆ จะแตกตางกันไปในการศึกษาความสัมพันธของเด็กผูทําผิด
ที่เกี่ยวของสัมพันธกัน  จนกระทั่งเกิดเปนหนวยงาน  หรือเปนกลุมกระทําผิดขึ้น  Glueck  ยังได
พบวาการดื่นสุรา  อาชญากรรมความไรศีลธรรมในบาน  พบในเยาวชนกระทําผิดประมาณ  90.4 % 
เม่ือเปรียบเทียบกับกลุมครอบครัวเด็กไมไดกระทําผิด  ซ่ึงมีประมาณ  54 % 
 ฉะน้ันบานซึ่งเยาวชนผูกระทําผิดอาศัยอยูจะมีสภาพการที่แตกตางเปนผลตอรูปแบบ 
พฤติกรรมของเยาวชนผูกระทําผิดเหลานั้น  แตไมไดหมายความวาพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจะเปน 
การเรียนแบบอยางชัดเจน แตจะออกมาในลักษณะที่วาเด็กเหลานั้นไดพบเห็นพฤติกรรมหรือเปนผล
จากการเกี่ยวของกับตํารวจ ศาลและทัศนคติที่มีตอหนวยงานเหลานี้เปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง  
 สภาพบานแตก (broken home) การแปรปรวนภายในบานจากการตาย การหยาราง   
การทะเลาะวิวาท นักวิชาการเชื่อวาเปนเหตุผลอันสําคัญที่มีผลตอพฤติกรรมเยาวชนผูกระทําผิด
ความเชื่อน้ีแมกระทั่งในสังคมที่ไมรูหนังสือก็มีปรากฎ เชนในกลุม Bantu, Ama-Xrsa ในอัฟริกาใต 
จากการคนควารายงานวา 30-60 % ของเยาวชนผูกระทําผิดมาจากครอบครัวที่แตกแยก (ผจงจิตต 
อธิคมนันทะ. 2530 : 97-100) 
 สรุปไดวา ครอบครัวที่แตกแยก ครอบครัวที่ขาดพอแม   หรือครอบครัวที่หางเหินกัน  
ครอบครัวที่มีความสัมพันธ ไมอบอุนการแตกแยกทางจิตใจ ขัดแยงทางจิตใจระหวางสมาชิกของ
ครอบครัวอยูจะสงผลตอพฤติกรรมทําใหเยาวชนเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนขึ้น 
 
3. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 3.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
 สุพจน จักขุทิพย (2521. บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบลักษณะทางจิตสังคมและ  
สภาพแวดลอมของนักเรียนที่มีปญหาความประพฤติกับนักเรียนปกติ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาย
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 360 คน พบวา นักเรียนที่ประพฤติตนไมสมควร        
แกสภาพของนักเรียน เปนผูที่ยอมรับอิทธิพลของเพื่อนในทางเสื่อมเสียมาก นักเรียนที่คบเพื่อนไมดี
และใชเวลาวางไมเหมาะสมหรือเปนผูที่มาจากครอบครัวที่แตกแยกที่มีฐานะปานกลางและฐานะสูง 
สวนมากมักจะเปนพวกที่ประพฤติตนไมสมควรแกสภาพของนักเรียน 
 นิรมล เปลี่ยนจรูญ (2530 : 69-73) พบวา การที่นักเรียนมีบุคคลสําคัญในบาน โรงเรียน 
และละแวกบาน และมีจิตใจผูกพันกันมากกับบุคคลเหลานั้น เชน บิดา ครู เพ่ือนที่ดี บุคคลสําคัญ
เหลานั้นมีสวนสําคัญที่ทําใหนักเรียนไมใชยาเสพติด เพราะบุคคลสําคัญมากของนักเรียนสวนใหญ
ใหความหมายของการใชยาเสพติดไปในทางลบ ทําใหนักเรียนเหลานั้นมีโอกาสสูงถึงรอยละ 80    
ที่จะไมใชยาเสพติด แตสําหรับนักเรียนที่ไมมีบุคคลสําคัญและไมมีจิตใจผูกพันกับบุคคลสําคัญมักมี
ประสบการณในการใชยาเสพติด  
 โสภา (ชูพิกุลชัย) ชปลมันน และคนอื่นๆ (2539 : 12-21) ไดศึกษาการแพรระบาดของ 
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การติดสารเสพยติดในเด็กและเยาวชนยานชุมชนแออัด : ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครที่
ระบุวามีการติดสารเสพยติดมากที่สุด 6 เขต พบวา เด็กและเยาวชนเม่ือมีปญหาปรึกษามารดา 
ปญหาที่เผชิญเปนปญหาครอบครัวและปญหาสวนตัว  เม่ือเผชิญปญหาเริ่มใชสารเสพยติดอายุ  
11-14 ป มีเพ่ือนสวนใหญใชสารเสพยติดและเปนผูชักจูงเปนครั้งแรก  วิธีการแพรระบาดของ         
สารเสพติดลําดับแรก คือ การถูกชักชวนจากเพื่อนฝูงหรือผูที่ใกลชิด และในเรื่องความคิดเห็น 
เกี่ยวกับสาเหตุที่ทําใหเด็กและเยาวชนใชสารเสพติดใหความเห็นวาเห็นเพ่ือนทําและทําตามเพื่อน 
เพ่ือใหเขากับเพ่ือนได และความสุขจากความเพลิดเพลินที่ไดรับจากการเสพ 
 รัชนี เทวะประทีป (2537 : บทคัดยอ) พบวา นักเรียนที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนมาจาก 
ครอบครัวที่ยากจน  สวนผลการศึกษาในสวนของความสัมพันธ พบวา ความสัมพันธภายใน    
ครอบครัวกับการขอคําปรึกษาเมื่อมีปญหา มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05  
นักเรียนที่มีความผูกพันตอ บิดา มารดา ครู โรงเรียน สูงจะประพฤติผิดกฎระเบียบโรงเรียนต่ํา และ
ลักษณะเพื่อนที่นักเรียนสมาคมกับอิทธิพลของกลุมเพ่ือนมีความสัมพันธกับการกระทําผิด 
กฎระเบียบโรงเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
 วันชัย ธรรมสัจการ และคนอื่นๆ (2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยที่สัมพันธกับ        
การติดสารเสพติดของผูปวยในศูนยรักษายาเสพยติดภาคใต กลุมตัวอยาง เปน เพศชายจํานวน 30 
คน สวนใหญมีอายุระหวางวัยเรียน คือ 23 ปลงมา ภูมิหลังดานครอบครัวสวนใหญ บิดาเสียชีวิต 
หรือบิดามารดาแยกทางกันฐานการเงินของครอบครัวอยูในระดับปานกลาง พบวา ปจจัยที่สําคัญ
อาจเปนสาเหตุของการเสพสารเสพยติด คือ สาเหตุจากครอบครัว ปญหาดานความสัมพันธระหวาง
สมาชิกในครอบครัว ลักษณะปญหาที่พบมากไดแก การที่บิดามารดาไมไดอยูดวยกัน ปญหาการ 
รูสึกวาบิดามารดารักลูกไมเทากัน สกเหตุสําคัญอีกประการ ไดแก การที่มีบุคคลในครอบคัว เชน พอ 
พ่ี นอง และญาติเสพสารเสพยติด สาเหตุจากเพื่อน พบวา เสพครั้งแรกเพราะเพื่อนชวน 
 ธนพัฒน หาพิพัฒน (สํานักงาน ป.ป.ส. 2541 : 3) ไดศึกษาคนควาในเรื่องพฤติกรรม   
การใชยามาของนักศึกษาไดผลสรุปวาความรูสึกผูกพันตอบิดามารดาและการคบหาสมาคมกับเพ่ือน    
มีขนาดความสัมพันธกับการใชยามาในระดับสูงที่สุด สวนตัวแปรที่มีขนาดความสัมพันธต่ําที่สุด   
ไดแก ความรูสึกผูกพันกับสถาบัน และครู-อาจารย 
 บังอร ดวงรัตน (2541 : บทคัดยอ) พบวา นักเรียนที่ไมใชยาเสพติดมีการรับรูประโยชน 
(Commitment) ของการปฏิบัติเพ่ือการปองกันการใชยาเสพติดอยูในระดับสูง และตัวแปรนี้มี   
ความสัมพันธเชิงบวกกับการปฏิบัติเพ่ือปองกันการเสพยาเสพติดยาบาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 หน่ึงหทัย กอปรศรีสวัสดิ์ (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาสาเหตุการติดสารเสพยติดและ 
ความคาดหวังในการเขารับการบําบัดของเยาวชนที่เขารับการบําบัดในคลินิคยาเสพติด กลุม       
ตัวอยางเปนเยาวชนที่ติดสารเสพยติดและเขารับการบําบัดในคลินิคยาเสพติด1 วัดธาตุทอง จํานวน 
30 คน พบวา เยาวชนรอยละ 73.33 มีเร่ืองที่ทําใหไมสบายใจ ไดแก บุคคลในครอบครัวชอบตําหนิ
เร่ืองสารเสพยติด พอมีภรรยานอย พอแมควบคุมเขมงวดมาก และระแวงวาจะไปเสพยาอีก       
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เบื่อบาน เบื่อแมและพ่ีสาวที่ชอบบน ไมมีเงินเพียงพอสําหรับใชจายในครอบครัว เยาวชนสวนใหญ
รอยละ 80 ไมมีการแกปญหารวมกันในครอบครัว 
 ณัฐดนัย ทิมดี (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธใหนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนตน มีพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดยาเสพติด : ศึกษาเฉพาะโรงเรียนในเขตพื้นที่สถานีตํารวจภูธร
สําโรงเหนือ จังหวัดสมุทรปราการ กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 353 คน 
ผลการศึกษาพบวา เด็กชายที่มีบิดาวางงานหรือมีอาชีพหลักเปนพนักงานบริษัท มีมารดาเปน
พนักงานบริษัท หรือรับจางทั่วไป และการคบเพื่อนไมดี เปนปจจัยที่สัมพันธกับการมีพฤติกรรม
เสี่ยงตอการติดยาเสพติด  
 ชุติมา พัฒราช (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกับ 
เจตคติตอการใชสารเสพติด กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดกรมสามัญศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน 481 คน พบวา  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง       
สภาพแวดลอมทางบาน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน และสภาพแวดลอมของโรงเรียน  
มีความสัมพันธกับเจตคติตอการใชสารเสพติดของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับพ่ีนองและเครือญาติ และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
อาจารย เรียน มีความสัมพันธกับเจตคติตอการใชสารเสพติดของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 ภูวเดช ธนโชติธีรกุล (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาสภาพและปญหาของนักเรียนกลุมเสี่ยง 
สภาพและปญหาของผูปกครอง ผลการวิจัย พบวา นักเรียนเขาสูวงจรของการติดยาเสพติด จาก 
การถูกชักชวนจากเพื่อนใหลองเสพจนติดยา และนักเรียนตองประสบปญหาตางๆ เชน ขาดเงิน ผล
การเรียนต่ํา เพ่ือนนักเรียนเลิกคบ สุขภาพไมดี และมีปญหาในครอบครัวซ่ึงเปนปญหาทางการเงิน 
ปญหาสุขภาพ และปญหาความสัมพันธในครอบครัวเปนปญหาที่นักเรียนจะเลิกยา  ดานผูปกครอง
พบวาสภาพครอบครัวไมสมบูรณสภาพแวดลอมของครอบครัวเอ้ือตอการติดยาของนักเรียน  
 ดุษฎี โยเหลา และคนอื่นๆ (2540 : บทคัดยอ) ศึกษาปจจัยบงชี้สาเหตุการใชและการติด
สารระเหยของเด็กเยาวชนในกรุงเทพมหานคร และจังหวัดยโสธร กลุมตัวอยางจํานวน 698 คน 
แบงเปนกลุมเด็กและเยาวชนที่ติดสารระเหย จํานวน 298   คนและกลุมเด็กและเยาวชนที่ไมติด 
สารระเหยจํานวน 298 คน กลุมพอ แม ผูปกครอง จํานวน 56 คน กลุมผูนําชุมชน จํานวน 46 คน  
พบวา ตัวแปรสําคัญที่บงชี้สาเหตุการใชสารระเหยของเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานคร คือ
จํานวนเพื่อนที่ใชสารเสพติด และบุคลิกภาพชอบทาทายสูง ตัวแปรที่สําคัญที่บงชี้สาเหตุการใช 
สารระเหยของเด็กและเยาวชนในจังหวัดยโสธร คือ จํานวนเพื่อนที่ติดสารเสพติด ปริมาณการใช 
สารเสพติดในครอบครัว ความกลมเกลียวในครอบครัว บุคลิกภาพที่ชอบทาทาย และการตอตาน
บรรทัดฐานสังคมสูงกวากลุมที่ไมใชสารระเหย ตัวแปรที่สัมพันธกับทัศนคติทางบวกตอการใช 
สารระเหย และการรับรูความสามารถในการใชสารระเหย คือ ความผูกพันกับกลุมเพ่ือน การตอตาน
บรรทัดฐานของสังคม บุคลิกภาพชอบทาทาย ความภาคภูมิใจในตนเอง และการเผชิญความเครียด
แบบเนนอารมณ 
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 กนกรัตน แจมวัฎกูล (2540 : บทคัดยอ) ศึกษาปจจัยดานครอบครัวและกลุมเพ่ือนที่มีตอ
การเสพยาบาของเด็กและเยาวชน กลุมตัวอยางเปนเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็ก
และเยาวชนกลาง จํานวน 403 คน และนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ไมไดเสพยาบาจํานวน 
391 คน ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับการเสพยาบาของเด็กและเยาวชน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ไดแก การคบเพื่อน และความขัดแยงในครอบครัว สวนปจจัย
ที่มีความสัมพันธทางลบกับการเสพยาบาของเด็กและเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ไดแก การควบคุมดูและของบิดา มารดา และการมีสวนรวมในครอบครัว 
 ยุวลักษณ ขันอาสา (2541 : บทคัดยอ) ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการสูบและ
ไมสูบบุหร่ีของนักเรียนหญิงมัธยมศึกษาตอนปลาย  และประกาศนียบัตรวิชาชีพ ในเขต
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนหญิงที่กําลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ จํานวน 1630 คน พบวา นักเรียนหญิงสูบบุหร่ี รอยละ 4.90 และการ
วิเคราะหจําแนกประเภทแบบขั้นตอนพบวา ปจจัยที่สามารถอธิบายความแตกตางระหวางกลุมได
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .001 ไดแก อิทธิพลของกลุมเพ่ือน ทัศคติตอการสูบบุหร่ี ความเชื่อ
อํานาจภายในตนเกี่ยวกับการสูบบุหร่ี คาใชจายที่ไดรับ ความเชื่ออํานาจกฎหมายเกี่ยวกับการสูบ
บุหร่ี คานิยมเกี่ยวกับการสูบบุหร่ี และความดึงดูดใจของผลิตภัณฑบุหร่ี ปจจัยทั้ง 7 ตัว สามารถ
ทํานายพฤติกรรมการสูบและไมสูบบุหร่ีของนักเรียนหญิง ไดรอยละ 83.90 โดยนักเรียนที่มีอิทธิพล
ของกลุมเพ่ือนสูง มีทัศนคติตอการสูบบุหร่ีในเชิงบวก มีเงินคาใชจายที่ไดรับสูง มีคานิยมเกี่ยวกับ
การสูบบุหร่ีสูง และเห็นผลิตภัณฑบุหร่ีมีความนาสนใจ เปนกลุมที่มีแนวโนมจะสูบบุหร่ี สวนนักเรียน
หญิงที่มีความเชื่ออํานาจภายในตนเกี่ยวกับการสูบบุหร่ีสูง และมีความเชื่ออํานาจกฎหมายเกี่ยวกับ
การสูบบุหร่ี เปนกลุมที่มีแนวโนมจะไมสูบบุหร่ี 
 สินศักดิ์ สุวรรณโชติ (2542 : บทคัดยอ)  ศึกษาปจจัยทางจิต- สังคม ของผูปวยรายใหม 
ที่มารับการรักษาในโรงพยาบาลธัญญารักษ  ดวยภาวะผิดปกติจากการใชยาบาและเฮโรอีน         
ในป2540 จากขอมูลการสัมภาษณแบบเจาะลึก พบวา สวนใหญผูปวยมีสภาพครอบครัวแตกแยก 
บิดามารดาทะเลาะกันบอยๆ บางคนบิดามารดามีครอบครัวใหม ทําใหตนเองรูสึกอางวาง จากการ
สัมภาษณ พบวา สิ่งที่ผูปวยทุกคนปรารถนา คือ ความรัก ความอบอุน และความเขาใจจากบุคคล 
ในครอบครัว และพบวา สวนใหญจะมีกลุมเพ่ือนที่มีพฤติกรรมการใชยาเสพติด เพ่ือนมักชักชวน 
และจัดหายาเสพติดมาใหผูปวยเสพ 
 อนุภาพ ทองอยู (2547 : บทคัดยอ) ศึกษาปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของ    
นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัด 
นนทบุรี กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 385 คน ผลการศึกษา 
พบวา ระดับชั้น คานิยมเกี่ยวกับการสูบบุหร่ี การรับรูผลกระทบการสูบบุหร่ี ความสามารถในการ
เขาถึงแหลงซ้ือ การเอาแบบอยางตามกลุม และการยอมรับของสังคม ตางกัน มีพฤติกรรมการสูบ
บุหร่ีตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 3.2 งานวิจัยตางประเทศ 
 พอลสัน (Paulson. 1971 : 5455B – 5456B ) ไดศึกษาเรื่องยาเสพติดเกี่ยวกับ 
แอมเฟตามีนกับนักศึกษาวิชาเอกพลสึกษา ของมหาวิทยาลัยในกรุงนิวยอรค พบวา นักศึกษาที่ใช
สารเสพติดกับนักศึกษาที่ไมใชสารเสพติดมีความแตกตางกันเกี่ยวกับปญหาภายในเครอบครัว 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ กลาวคือ นักศึกษาที่ใชสารเสพติด มีความสัมพันธภายในครอบครัวหาง
เหิน ขาดความสัมพันธที่ดี ความรัก ความอบอุนนอยกวานักศึกษากลุมที่ไมใชสารเสพติด 
 ครอฟอรด  (Crawford.1993) ไดศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการพฤติกรรมไมเปนระเบียบ 
(Conduct Disorder)ของวัยรุน ในวิทยานิพนธปริญญาเอกเรื่อง Stidy of the Factors Associated 
with  the Development of Conduct Disorder in Jamaican Male Adolescents ที่ Rutgers State 
University of Newjercy – New Brunswick โดยใชตัวแบบหลายมิติทดสอบสมมุติฐานความสัมพันธ
ระหวางการพฤติกรรมไมเปนระเบียบกับ 3 ปจจัย คือ ปจจัยทางครอบครัว  ปจจัยทางเพื่อน และ
ทางชีววิทยา พบวา ปจจัยทางครอบครัวมีความสัมพันธกับการแสดงพฤติกรรมที่ไมเปนระเบยีบของ
เด็กวัยรุน แตมีความสัมพันธเพียงเล็กนอยระหวางปจจัยทางครอบครัวกับความรุนแรงของ 
พฤติกรรมเบี่ยงเบน และไมมีความสัมพันธระหวางปจัยทางชีววิทยากับการแสดงพฤตกรรม 
เบี่ยงเบน 
 มา (Ma. 1993) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางครอบครัวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนของวัยรุน
ในเรื่อง Famoly Relationships, Broken Homes, Acculturation and Delinquency in Chinese-
Americean Communities ที่ Rutgers State University of Newjercy-Newark. ผลการศึกษา 
พบวา โครงสรางของครอบครัว กับความสัมพันธในครอบครัวเปนตัวแปรทํานายที่สําคัญตอ     
พฤติกรรมเบี่ยงเบนของวัยรุนจีน และ อเมริกันอยางแตกตางกัน โดยพบวา วัยรุนจีนมักมีความเชื่อ
ในประเพณีของครอบครัวคนจีน จึงสามารถปองกันวัยรุนคนจีนไมใหมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนได  
 ฮอปมานน (Hoftmann. 1993 : 525-533) ไดศึกษาเรื่องครอบครัวมีผลกระทบทางตรง
และทางออมตอการใชสารเสพติดของวัยรุน ความสัมพันธระหวางบิดามารดากับวัยรุน และเพ่ือนที่
ใชสารเสพติด ผลการวิจัยพบวา ความสัมพันธระหวางบิดา มารดา และกลุมเพ่ือนหรือกลุมวัยรุน  
มีผลโดยตรงตอการใชสารเสพติด  
 โฮบ (Hope. 1994 : 3279 – 3280A) ศึกษาเกี่ยวกับความรู เจตคติและพฤติกรรมของ 
นักเรียนในเรื่องการใชยาเสพติดและแอลกฮอล กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 7 จํานวน 470 คน 
โดยแบงเปนตามเพศ พบวา นักเรียนชายและนักเรียนหญิงจะมีความรู เจตคติ และพฤติกรรมในการ
ใชยาเสพติดและแอลกอฮอลแตกตางกัน และปจจัยที่สงผลใหเกิดการเรียนรู เจตคติ และการปฏิบัติ
ที่ถูกตองในการใชยาเสพติดและแอลกอฮอล คือ การยับยั้งชั่งใจตนเอง สถาบันการศึกษา ความรู
เกี่ยวกับเรื่องการใชยาเสพติดและแอลกอฮอลของนักเรียน เจตคติ ความสัมพันธภายในครอบครัว 
และแรงผลักดันจากเพื่อน 
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 เร็ทซินเจอร (Retzinger. 1997 : Online) ไดศึกษาเกี่ยวกับการละเมิดทางเพศของผูชาย 
ทฤษฎีวาดวยความสัมพันธทางอารมณอันมีพ้ืนฐานมาจากแรงกดดันทางเพศ และกระบวนการ ซ่ึง
สัมพันธโดยตรงกับอารมณและสัมพันธภาพของบุคคล ผลการศึกษาพบวา ผูชายที่ละเมิดทางเพศ
มักจะอายความรูสึกปรารถนาทางเพศของตน  เน่ืองจากความละอายนั้นตั้งอยูบนความไรเหตุผล  
อันจะนําไปสูความเดือดดาลทางอารมณ ซ่ึงสรางผลใหเกิดการใชกําลังตอเพศหญิง ความละอายนี้
ไมไดทําใหละเวนจากการละเมิดทางเพศแตจะกลับกลายเปน ความละอายที่แฝงไปดวยความโกรธ 
ซ่ึงนําไปสูการละเมิด รุกรานผูหญิง ซ่ึงมีพ้ืนฐานอยูบนการลบหลู และการรังเกียจ ผูชายเหลานี้ขาด
ความรูสึกผูกพันทางสังคม ซ่ึงพวกเขาเปลี่ยนเปนความรูสึกที่เก็บกด ทําใหตกอยูในภาวะของ     
การไรซ่ึงความผูกพัน การผสมผสานระหวางความละอายที่แฝงความโกรธและการไรซ่ึงความผูกพัน  
จะสรางความบาคลั่งออกมาในรูป การฆาตัวตาย ฆาคน หรือการขมขืน  
 ไคโอ(Qiao ; Shaowai ; & Zhang. 2002 : Online) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาโครงสราง 
Model สมการเพื่อกําหนดวาความผูกพันทางสังคมของวัยรุน และประสิทธิภาพในการควบคุม    
ตนเองนั้นสงผลอยางไรตอพฤติกรรมเบี่ยงเบน โดยกลุมตัวอยางในการศึกษาเปนกลุมวัยรุน 527 
คน ในประเทศจีนตอนใต พบวา ความผูกพันกับครอบครัวของวัยรุน การเลี้ยงดูของพอแม และ
ความเชื่อ มีความสัมพันธทางลบโดยตรงตอพฤติกรรมเบี่ยงเบน  
 จากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศที่กลาวมาขางตน พบวา 
ความรูสึกผูกพัน ความรูสึกผูกมัด  ความทุมเทเกี่ยวของ  ความเชื่อในกฎเกณฑ ความใกลชิดกับ 
ผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และความสัมพันธ    
ภายในครอบครัวสงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนของนักเรียน 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ
โรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร ครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินตามขั้นตอนดังน้ี 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 3. ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 4. วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 5. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 6. สถิติที่ใชในการศึกษาคนควา 
 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ปการศึกษา 2548 ของโรงเรียน
ในสังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 1 จํานวนโรงเรียน 40 โรงเรียน แบงเปนโรงเรียน
ขนาดใหญ  28 โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง 9 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดเล็ก 3 โรงเรียน รวม
จํานวนนักเรียน 54,159 คน 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ปการศึกษา 2548 ของ 
โรงเรียนในสังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 1 จํานวน 8 โรงเรียนจํานวน แบงเปน 
โรงเรียนขนาดใหญ  5 โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง 2 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดเล็ก 1 โรงเรียน 
รวมจํานวนนักเรียน 536 คน  ที่ไดมาโดยการสุมแบบสองขั้นตอน (Two – Stage Random 
Sampling)  โดยมีขั้นตอนการสุมตามลําดับ ดังน้ี 
 1. สํารวจขอมูลประชากรจากแหลงทุติยภูมิ คือ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น 
พ้ืนฐาน 
 2. คํานวณขนาดของกลุมตัวอยางแบบแบงชั้น โดยใชขนาดโรงเรียนเปนชั้น (Strata) ที่
ระดับความเชื่อม่ัน 95% (α = .05) ในการประมาณคาเฉลี่ยของประชากร โดยอาศัยขอมูลใน 
การประมาณขนาดของกลุมตัวอยาง ดังน้ี 
  2.1 ขนาดความคลาดเคลื่อนเทากับ 5.1±  คะแนน 
  2.2 คาความแปรปรวนของประชากร นํามาจากการนําแบบสอบถามพฤติกรรม 
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เบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน มีลักษณะเปนแบบสถานการณ 3 ตัวเลือก ไปทดลองใช (Try out) 
กับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 จํานวน 132 คน และนําแบบสอบถามที่ใชไดจํานวน 100 ฉบับ คัดขอ 
คําถามที่ใชไดจํานวน 35 ขอ มาวิเคราะหคาความแปรปรวน ตามขนาดโรงเรียนพบวา โรงเรียน
ขนาดใหญ มีคาความแปรปรวน เทากับ 232.47โรงเรียนขนาดกลาง มีคาความแปรปรวน 189.42 
โรงเรียนขนาดเล็ก มีคาความแปรปรวน เทากับ 155.78 จากนั้นนําขอมูลประชากรมาคํานวณหา
ขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตร (มยุรี ศรีชัย. 2538 : 105 ) ดังน้ี 
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  เม่ือ  n แทน จํานวนกลุมตัวอยางที่เหมาะสม 
    N แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
    k แทน จํานวนขนาดของโรงเรียน 
    Ng แทน จํานวนนักเรียนในชั้น g 
    2

gσ  แทน คาความแปรปรวนของคะแนนในชั้น g 
    Wg แทน สัดสวนของจํานวนนักเรียนในชั้นg ตอจํานวนนักเรียน 
       ทั้งหมด 
    e แทน คาความคลาดเคลื่อนที่ยอมใหเกิดขึ้นได 
 กลุมตัวอยางที่ไดจากคํานวณ คือ 388 คน 
 3. คํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางในแตละชั้น โดยใชสูตรการคํานวณหาขนาดของกลุม
ตัวอยาง ดวยการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sanpling) โดยใชขนาดโรงเรียนเปนชั้น โดย
ใชสูตร (มยุรี ศรีชัย. 2538 : 112 ) ดังน้ี 
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 เม่ือ   n แทน ขนาดของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
    ng แทน ขนาดของกลุมตัวอยางชั้น g 
    Ng แทน ขนาดของประชากรชั้น g 
    σ g แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากรชั้น g 



 45

 กลุมตัวอยางในแตละชั้นที่ไดจากการคํานวณ คือ จํานวนนักเรียนจากโรงเรียนขนาดใหญ 
341 คน จํานวนนักเรียนจากโรงเรียนขนาดกลาง 45 คน จํานวนนักเรียนจากโรงเรียนขนาดเล็ก 2 
คน  

3. ดําเนินการสุมกลุมตัวอยาง โดยการสุมแบบสองขั้นตอน  
3.1 ขั้นตอนที่หน่ึงใชวิธีการสุมแบบแบงชั้น โดยขนาดโรงเรียนเปนชั้น โรงเรียนเปน 

หนวยการสุม  แลวดําเนินการสุมโรงเรียนในแตละขนาดดวยวิธีการสุมอยางงายโดยใชสัดสวน  
รอยละ 20 ของจํานวนโรงเรียนทั้งหมด  ไดกลุมตัวอยางทั้งหมด 8 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนสตรี
วิทยา โรงเรียนศรีอยุธยา โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย โรงเรียนเทพศิรินทร  
โรงเรียนพุทธจักรวิทยา โรงเรียนมักกะสันพิทยา และโรงเรียนวัดสระเกศ 
  4.2 ขั้นตอนที่สองใช วิธีการสุมแบบแบงชั้น โดยขนาดโรงเรียนเปนชั้น นักเรียนเปน
หนวยในการสุม ดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 จํานวนกลุมตัวอยางในแตละโรงเรียน ที่ใชในการวิจัย 
 

จํานวนหอง จํานวนนักเรียน(คน) ขนาด 
โรงเรียน 

โรงเรียน 
ม.1 ม.2 ม.3 ม.1 ม.2 ม.3 

รวม 

ใหญ 

สตรีวทิยา 
ศรีอยุธยา 
สุรศักดิ์มนตรี 
สันติราษฎรวทิยาลัย 
เทพศิรินทร 

- 
- 
1 
- 
1 

1 
1 
- 
1 
- 

- 
1 
- 
1 
- 

- 
- 

50 
- 

50 

50 
46 
- 

50 
- 

- 
50 
- 

45 
- 

 
 

341 

กลาง 
พุทธจักรวทิยา 
มักกะสันพิทยา 

1 
- 

- 
1 

- 
- 

20 
- 

- 
25 

- 
- 45 

เล็ก วัดสระเกศ - - 1 - - 2 2 
รวม 120 171 97 388 

 
    หมายเหตุ: โรงเรียนขนาดเล็ก จํานวน 1 – 499 คน 
       โรงเรียนขนาดกลาง  จํานวน 500 – 1499 คน 
       โรงเรียนขนาดใหญ จํานวน 1500 คนขึ้นไป 
 
 ในกระบวนการเก็บรวบรวมขอมูลจริง ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลมากกวาที่คํานวณ โดย
ทําการเก็บขอมูลจริงจํานวน 682 คน เพ่ือคัดเลือกแบบสอบถามที่สมบูรณมาใชในการวิเคราะห ซ่ึง
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ทําใหไดนักเรียนชวงชั้นที่ 3 จํานวน 536 คน เปนนักเรียนจากโรงเรียนขนาดใหญจํานวน 443 คน 
นักเรียนจากโรงเรียนขนาดกลางจํานวน 67 คน นักเรียนจากโรงเรียนขนาดเล็กจํานวน 26 คน 
 5. การตรวจสอบความเหมาะสมของกลุมตัวอยาง ภายหลังจากการเก็บรวบรวมขอมูลของ
กลุมตัวอยางจํานวน 536 คน ผูวิจัยพบวา แลวนํามาวิเคราะหคาความแปรปรวนพฤติกรรม 
เบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนโดยแบงตามขนาดโรงเรียน พบวา โรงเรียนขนาดใหญ โรงเรียน
ขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดเล็ก มีคาเทากับ 158.36 106.94 และ 162.41 ตามลําดับ ซ่ึงพบวา 
คาความแปรปรวนที่ใชในการประมาณคาของโรงเรียนขนาดใหญ และโรงเรียนขนาดกลาง มีคานอย
กวาคาความแปรปรวนที่ใชในการคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางในขั้นตอนการวางแผน สวน 
คาความแปรปรวนที่ใชในการประมาณคาของโรงเรียนขนาดเล็กมีใกลเคียงกับคาคาความแปรปรวน
ที่ใชในการคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางในขั้นตอนการวางแผน และเม่ือพิจารณาถึงระดับ 
ความเชื่อม่ันของการประมาณคาเฉลี่ยเทากับรอยละ 95 ในขั้นการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางใน 
การวิจัยเทากับ 1.5 คะแนน ปรากฏวาผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือการประมาณคาเฉลี่ยของประชากร
ของพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฏระเบียบโรงเรียน พบวา มีคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานใน       
การประมาณคาเฉลี่ย ( XS ) ในภาพรวมเทากับ .55 และผูวิจัยกําหนดระดับความเชื่อม่ันใน       
การประมาณคาเฉลี่ยพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฏระเบียบโรงเรียนของประชากรที่ระดับความเชื่อม่ัน 
รอยละ 95 ดังน้ันในการวิจัยครั้งน้ีจึงมีคาความคลาดเคลื่อน ( XSZ 2/α ) เทากับ 1.08 คะแนน ซ่ึงมี
คานอยกวาคาความคลาดเคลื่อนในการประมาณที่วางแผนในเบื้องตน คือ 1.5 คะแนน 
 ดังน้ัน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีมีขนาดใหญ ทําใหมีความคลาดเคลื่อนใน       
การประมาณคาเฉลี่ยของประชากรต่ํากวาที่กําหนดไว จึงทําใหการประมาณคามีความนาเชื่อถือได 
 
2. เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการศึกษาครั้งน้ี เปนแบบสอบถามจํานวน  
8 ฉบับ และแบบสังเกตจํานวน 1 ฉบับ ดังน้ี 
 ฉบับที่ 1 เปนแบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพันโดยมีลักษณะของแบบสอบถามเปนมาตรา
สวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 15 ขอ  
 ฉบับที่ 2 เปนแบบสอบถามวัดการผูกมัด โดยมีลักษณะของแบบสอบถามเปนมาตราสวน
ประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 15 ขอ 
 ฉบับที่ 3 เปนแบบสอบถามวัดความทุมเทเกี่ยวของ โดยมีลักษณะของแบบสอบถาม
เปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับจํานวน 15 ขอ  
 ฉบับที่ 4 เปนแบบสอบถามวัดความเชื่อในกฎเกณฑ  โดยมีลักษณะของแบบสอบถาม
เปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 15 ขอ  
 ฉบับที่ 5  เปนแบบสอบถามวัดความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน โดยมี
ลักษณะของแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 20 ขอ 
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 ฉบับที่ 6 เปนแบบสอบถามวัดสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว โดยมีลักษณะของ
แบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 20 ขอ 
 ฉบับที่ 7 เปนแบบสอบถามวัดความสัมพันธในครอบครัว โดยมีลักษณะของแบบสอบถาม
เปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 20 ขอ 
 ฉบับที่ 8 เปนแบบสอบถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน โดยมีลักษณะ
ของแบบสอบถามเปนแบบสถานการณ จํานวน 35 ขอ 
 ฉบับที่ 9 เปนแบบสังเกตวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน โดยมีลักษณะ
ของแบบสังเกตเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check List) เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงในการตอบ
แบบสอบถามของนักเรียน จํานวน 10 ขอ 

 หมายเหตุ : แบบสอบถามฉบับที่ 1 ถึง 8 ดําเนินการเก็บขอมูลจากนักเรียน        
ฉบับที่ 9 แบบสังเกตดําเนินการเก็บขอมูลจากอาจารยที่ปรึกษาของนักเรียนเพ่ือใชตรวจสอบความ
จริงใจในการตอบแบบสอบถามถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนโดยจะนํา
แบบสอบถามถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนมาวิเคราะหเฉพาะฉบับที่มีระดับ
คะแนนตรงกับแบบสังเกตวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 

 
3. การสรางและพัฒนาเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา  
 3.1 เครื่องมือที่ไดดําเนินการสราง ไดแก 
 ฉบับที่ 4 เปนแบบสอบถามวัดความเชื่อในกฎเกณฑ   
 ฉบับที่ 5  เปนแบบสอบถามวัดความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 ฉบับที่ 7 เปนแบบสอบถามวัดความสัมพันธในครอบครัว 
 ฉบับที่ 8 เปนแบบสอบถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 ฉบับที่ 9 เปนแบบสังเกตวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
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ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 ขั้นตอนในการสรางแบบสอบถาม 
 
 จากภาพประกอบ 5 ในการสรางแบบสอบถามเพื่อการดําเนินการศึกษา ผูวิจัยได
ดําเนินการสรางโดยมีรายละเอียดดังน้ี 
 1.  การกําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบสอบถามวัดความเชื่อในกฎเกณฑ   
แบบสอบถามวัดความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน แบบสอบถามวัดความสัมพันธ
ในครอบครัว แบบสอบถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน และแบบสังเกตวัด 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 2.  ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ คุณลักษณะที่ตองการวัด ไดแก  
ความเชื่อในกฎเกณฑ  ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ความสัมพันธใน 

ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

กําหนดนิยามปฏิบัติการ 

การกําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบสอบถาม 

ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามโดย ผูเชี่ยวชาญ 

ทดลองครั้งที่ 1 หาคาอํานาจจําแนก คัดเลือกและ

สรางขอคําถามตามทีน่ิยามไว 

ทดลองครั้งที่ 2 เพ่ือหาความเชื่อม่ัน 

จัดพิมพเพ่ือนําไปเก็บขอมูลกับกลุมตวัอยาง 
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ครอบครัว พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  
 3.  กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการจากการศึกษาในขอ 2  โดยเขียนนิยามคุณลักษณะที่
ตองการวัด ไดแก ความเชื่อในกฎเกณฑ  ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  
ความสัมพันธในครอบครัว พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  
 4. สรางขอคําถามตามที่นิยามไว โดยเขียนใหสอดคลองตามนิยามเชิงปฏิบัติการ ได 
จํานวนขอคําถามดังนี้ 
  4.1 แบบสอบถามวัดความเชื่อในกฎเกณฑ โดยมีลักษณะของแบบสอบถามเปนมา
ตราสวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 24 ขอ 
  4.2  แบบสอบถามวัดความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน โดยมี
ลักษณะของแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 25 ขอ 
  4.3  แบบสอบถามวัดความสัมพันธในครอบครัว โดยมีลักษณะของแบบสอบถาม
เปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 28 ขอ  
  4.4  แบบสอบถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน โดยมีลักษณะของ
แบบสอบถามเปนแบบสถานการณ จํานวน 43 ขอ 
  4.5  แบบสังเกตวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน โดยมีลักษณะของ
แบบสังเกตเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check List) จํานวน 10 ขอ 
 5. ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามโดย ผูเชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความ 
เที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยใหผูเชี่ยวชาญที่มีความรูความสามารถดานการวัดผล 
การศึกษา ดานจิตวิทยา หรือดํารงตําแหนงคณะกรรมการฝายกิจการนักเรียน ในแตละฉบับ จํานวน 
5 ทาน พิจารณาความสอดคลองของแบบสอบถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการในแตละดาน แลวคัดเลือก
ขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มากกวา 0.5 ซ่ึงมีผลการพิจารณา ดังน้ี 
  5.1  แบบสอบถามวัดความเชื่อในกฎเกณฑ มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.6 ถึง 
1.0 จํานวน 18 ขอ 
  5.2  แบบสอบถามวัดความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน มีคาดัชนี
ความสอดคลองตั้งแต 0.6 ถึง 1.0 จํานวน 25 ขอ 
  5.3  แบบสอบถามวัดความสัมพันธในครอบครัว  มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.6 
ถึง 1.0 จํานวน 26 ขอ 

5.4 แบบสอบถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน มีคาดัชนี 
ความสอดคลองตั้งแต 0.6 ถึง 1.0 จํานวน 43 ขอ 

5.5 แบบสังเกตวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน มีคาดัชนี 
ความสอดคลองตั้งแต 0.6 ถึง 1.0 จํานวน 10 ขอ 
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 6. นําแบบสอบถามไปทดลองครั้งที่ 1  
  6.1 แบบสอบถามวัดวัดความเชื่อในกฎเกณฑ  แบบสอบถามวัดความใกลชิดกับ 
ผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน แบบสอบถามวัดความสัมพันธในครอบครัว แบบสอบถามวัด
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ไปทดลองกับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จํานวน 122 คน จากน้ันนําแบบสอบถามของนักเรียน 100 คน จากนั้นนํามาคํานวณเพื่อหาคา
อํานาจจําแนกเปนรายขอ (Item Total Correlation) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 
(Pearson Product Moment Correlation Coefficient) จากนั้นคัดเลือกขอคําถามเพื่อนําไป
ดําเนินการทดลองครั้งที่ 2 โดยพิจารณาขอที่มีคาอํานาจจําแนกสูงและเม่ือรวมกับขอคําถามอื่นๆ
สามารถวัดไดครอบคลุมตามที่ไดนิยามไว ไดดังน้ี 
   6.1.1 แบบสอบถามวัดความเชื่อในกฎเกณฑ จํานวน 18 ขอ มีคาอํานาจจําแนก 
(r)ตั้งแต .1090 ถึง .7585 คัดเลือกไวจํานวน 15 ขอ มีคาอํานาจจําแนก(r) ตั้งแต .3163 ถึง .7585 
   6.1.2  แบบสอบถามวัดความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
จํานวน 25 ขอ มีคาอํานาจจําแนก(r) ตั้งแต .0754 ถึง .6618 คัดเลือกไวจํานวน 20 ขอ มีคาอํานาจ
จําแนก(r) ตั้งแต .2199 ถึง .6618 
   6.1.3  แบบสอบถามวัดความสัมพันธในครอบครัว  จํานวน 26 ขอ มีคาอํานาจ
จําแนก(r) ตั้งแต -.0349 ถึง .6254 คัดเลือกไวจํานวน 20 ขอ มีคาอํานาจจําแนก(r) ตั้งแต .3742 ถึง 
.6254 
   6.1.4  แบบสอบถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน จํานวน 43 
ขอ มีคาอํานาจจําแนก(r) ตั้งแต .1901 ถึง .6242 คัดเลือกไวจํานวน 35 ขอ มีคาอํานาจจําแนก(r)  
ตั้งแต .3047 ถึง .6242 

6.2  แบบสังเกตวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ไปทดลองใชกับ 
อาจารยประจําชั้นของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 จํานวน 2 ทาน จากนั้นนําแบบสังเกตมาวิเคราะหหา
ความเชื่อม่ันของผูสังเกตโดยใชดัชนีความสอดคลองของผูสังเกตุ RAI ไดคาความเชื่อม่ันของ       
ผูสังเกตเทากับ เทากับ .76 
 7. นําแบบสอบถามที่ผานการคัดเลือกแลวไปทดลองครั้งที่ 2 นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ที่ไมใช
กลุมตัวอยางจํานวน 100 คน เพ่ือหาความเชื่อม่ันโดยใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ของครอนบาช ไดดังน้ี 
  7.1 แบบสอบถามวัดความเชื่อในกฎเกณฑ มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .8738 
  7.2  แบบสอบถามวัดความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน มีคา    
ความเชื่อม่ัน เทากับ .8618 
  7.3  แบบสอบถามวัดความสัมพันธในครอบครัว มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .8822 
  7.4  แบบสอบถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน มีคาความเชื่อม่ัน 
เทากับ.9126 
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 8. จัดพิมพเพ่ือนําไปเก็บขอมูลกับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ที่เปนกลุมตัวอยาง 
 

ตัวอยางลักษณะของเครือ่งมือที่ใชในการศึกษา 
แบบสอบถามวัดความเชือ่ในกฎเกณฑ 

  
คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีระดับความรูสึกตาม 
ขอความนั้นๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความเพียง 
ชองเดียว 
 

ระดับความรูสกึ 

ขอ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 
0 
 
00 

กฎระเบียบโรงเรียนเปนเครื่องชี้แนะและ
ควบคุมขาพเจาใหกาวไปในสิ่งที่ถูกทาง.. 
ถาขาดกฎระเบียบโรงเรียนจะเกิด 
ความวุนวายขึ้น..................................... 
 

 
............... 
 
............... 

 
............... 
 
............... 

 
............... 
 
............... 

 
.............. 
 
.............. 

  
 เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามแบบวัดความรูสึก แบบมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ 
แบงออกเปน 2 สวน 
 ระดับความรูสึก    ขอความในทางบวก ขอความในทางลบ 
 เห็นดวยอยางยิ่ง    4 คะแนน  1 คะแนน 
 เห็นดวย      3 คะแนน  2 คะแนน 
 ไมเห็นดวย      2 คะแนน  3 คะแนน 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง    1 คะแนน  4 คะแนน 
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 เกณฑการแปลความหมาย 
 คะแนนเฉลี่ย 
 42.5– 60  แปลวา นักเรียนมีระดับความรูสึกของความเชื่อในกฎเกณฑอยูในระดับ 
       สูง 
 37.5 – 42.49 แปลวา นักเรียนมีระดับความรูสึกของความเชื่อในกฎเกณฑอยูในระดับ 
       คอนขางสูง 
 22.5 – 37.49 แปลวา นักเรียนมีระดับความรูสึกของความเชื่อในกฎเกณฑอยูในระดับ 
       คอนขางต่ํา 
 15 – 22.49  แปลวา นักเรียนมีระดับความรูสึกของความเชื่อในกฎเกณฑอยูในระดับ 
       ต่ํา 
 

แบบสอบถามวัดความใกลชิดกับผูเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีการรับรูการปฏิบัติ/ 
ความรูสึกของบุคคล ตามขอความนั้นๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทาง
ขวามือของขอความเพียงชองเดียว 
 

การปฏิบัติ/ความรูสึก ขอ ขอความ 
มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 

0 
 
00 

อาจารยมีเจตคติทางลบตอเพ่ือนของ
ขาพเจา................................................. 
เพ่ือนของขาพเจาเปนผูถูกเพงเล็งจาก
ทางโรงเรียนเร่ืองความประพฤติ............. 
 

 
............... 
 
............... 
 

 
............... 
 
............... 
 

 
............... 
 
............... 
 

 
............... 
 
............... 
 

 
 เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามแบบวัดการปฏิบัติ แบบมาตราสวนประมาณคา 4 
ระดับ แบงออกเปน 2 สวน    
 การปฏิบัติ/ความรูสึก ขอความในทางบวก ขอความในทางลบ 
 มากที่สุด    4 คะแนน  1 คะแนน 
 มาก     3 คะแนน  2 คะแนน 
 นอย     2 คะแนน  3 คะแนน 
 นอยที่สุด    1 คะแนน  4 คะแนน 
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 เกณฑการแปลความหมาย 
 คะแนนเฉลี่ย 
 70 – 80  แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติ/ความรูสึกของความใกลชิดกับ 
       ผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยูในระดับสูง 
 50 – 69.99  แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติ/ความรูสึกของความใกลชิดกับ 
       ผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยูในระดับคอยขางสูง 
 30 – 49.99  แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติ/ความรูสึกของความใกลชิดกับ 
       ผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยูในระดับคอนขางต่ํา 
 20 – 29.99  แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติ/ความรูสึกของความใกลชิดกับ 
       ผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยูในระดับต่ํา 

 
แบบสอบถามวัดความสมัพันธภายในครอบครัว 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีการปฏิบัติ/ความรูสึกตาม
ขอความนั้นๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความเพียง 
ชองเดียว 
 

การปฏิบัติ/ความรูสึก ขอ ขอความ 
มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 

0 
 
00 

บุคคลในครอบครัวของข าพเจ า มัก
ทะเลาะวิวาทกัน.................................... 
เม่ือมีเวลาวางครอบครัวของขาพเจา
ทํางานอดิเรกรวมกัน.............................. 
 

 
............... 
 
............... 
 

 
............... 
 
............... 

 
............... 
 
............... 

 
............... 
 
............... 

 
 เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามแบบวัดการปฏิบัติ/ความรูสึก แบบมาตราสวนประมาณ
คา 4 ระดับ แบงออกเปน 2 สวน    
 การปฏิบัติ,การปฏิบัติ/ความรูสึก ขอความในทางบวก ขอความในทางลบ 
   มากที่สุด    4 คะแนน  1 คะแนน 
   มาก     3 คะแนน  2 คะแนน 
   นอย     2 คะแนน  3 คะแนน 
   นอยที่สุด    1 คะแนน  4 คะแนน 
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 เกณฑการแปลความหมาย 
 คะแนนเฉลี่ย 
 70 – 80  แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติ/ความรูสึกของความสัมพันธภายใน 
       ครอบครัวอยูในระดับสูง 
 50 – 69.99  แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติ/ความรูสึกของความสัมพันธภายใน 
       ครอบครัวอยูในระดับคอนขางสูง 
 30 – 49.99  แปลวา นักเรียนมีการปฏิบัติ/ความรูสึกของความสัมพันธภายใน 
       ครอบครัวอยูในระดับคอนขาง 
 20 – 29.99  แปลวา นักเรียนมีการปฏิบัติ/ความรูสึกของความสัมพันธภายใน 
       ครอบครัวอยูในระดับนอย 
 

แบบสอบถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบยีบโรงเรยีน  
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดใหในแตละขอตอไปน้ีแลวทําเครื่องหมาย  ลงบน
ตัวเลือกที่นักเรียนคิดวานักเรียนจะกระทํามากที่สุด หน่ึงขอคําถามตอบไดเพียงหนึ่งตัวเลือกเทานั้น 
 
 01. สมนัดกับเพ่ือนๆในกลุมไมเขาเรียนเพ่ือไปเที่ยวหางสรรพสินคา ถานักเรียนเปนเพ่ือน 
สมนักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. ไมไป และชักชวนใหสมและเพ่ือนๆเขาเรียน (1) 
 ข. ไมไป โดยเขาเรียนเพียงคนเดียว (2) 
 ค. ไปดวย เพราะไมอยากเรียนเพียงคนเดียว (3) 
 02. ยิมไดถูกเพื่อนตางโรงเรียนรีดไถเงินไปจํานวน 200 บาท เพ่ือนในกลุมจึงชวนกันไป 
ทวงเงินนักเรียนกลุมน้ันถานักเรียนเปนเพ่ือนของยิม นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. ชวนเพื่อนไปบอกอาจารยที่ปรึกษา (1) 
 ข. นําเพื่อนในกลุมไปเพ่ือเจรจาขอเงินคืนดีๆ (2) 
 ค. นําเพื่อนในกลุมไปเพ่ือขมขูและเอาเงินคืน (3) 
 03. นัทถูกอาจารยกลาวตักเตือนในหองเน่ืองจากพูดคุยขณะเรียน ถานักเรียนเปนนัท 
นักเรียนจะทําอยางไร 
 ก. พูดคุยกับเพ่ือนตอ (3) 
 ข. หยุดคุยกับเพ่ือนแตไมสนใจเรียน (2) 
 ค. เลิกคุยและหันมาตั้งใจเรียน (1) 
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 เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 ขอที่แสดงถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนมาก  3 คะแนน 
 ขอที่แสดงถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนปานกลาง 2 คะแนน 
 ขอที่แสดงถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนนอย  1 คะแนน 
 เกณฑการแปลความหมาย 
 คะแนนเฉลี่ย 
 35 – 58.99 แปลวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยู 
      ในระดับต่ํา 
 59 – 82.99 แปลวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยู 
      ในระดับปานกลาง 
 83 – 105 แปลวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยู 
      ในระดับสูง 

 
แบบสงัเกตวดัพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  

 
คําชี้แจง อาจารยที่ปรึกษาอานรายชื่อนักเรียน แลวพิจารณาวา นักเรียนคนใดมีการปฏิบัติผิด
ระเบียบในขอความนั้น โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือตามพฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ 
การปฏิบัต ิ
แตงกายผิดระเบียบ หมายถึง การสวมเสื้อหรือกางเกงหรือกระโปรงที่มีขนาดและลักษณะผิด 
       จากที่โรงเรียนระบุไว  
ผมผิดระเบียบ  หมายถึง นักเรียนชายตัดผมหรือไวผมจนดานขางหรือดานหลังยาวเลย 
       ตีนผม นักเรียนหญิงดัดผมหรือไวยาวเลยตนคอ หรือไมรวบ 
       ใหเรียบรอย 
มาสาย    หมายถึง    การเขาเรียนสาย เปนเวลามากกวา 15 นาที 
หนีชั่วโมงเรียน  หมายถึง การไมเขาเรียนโดยการหลบหนีอยูภายในโรงเรียน 
หนีออกนอกโรงเรียน หมายถึง การไมเขาเรียนโดยการหลบหนีออกนอกโรงเรียน 
ทะเลาะวิวาท   หมายถึง การมีเรื่องชกตอยหรือตบตี 
เลนการพนัน   หมายถึง การเลนการพนันซ่ึงตองหามตามกฎหมาย 
ใชยาเสพติด   หมายถึง สูบบุหร่ี เสพสุรา ยาเสพติด หรือของมึนเมาอยางอ่ืน 
ม่ัวสุมและกอ 
ความเดือดรอน  หมายถึง การรวมกลุมของนักเรียนที่กอใหเกิดการรบกวนตอบุคคลอื่น 
กริยาวาจาไมสุภาพ หมายถึง การแสดงกิริยาวาจาอันไมสมควรจะกระทําตอครู อาจารย 
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 เกณฑการใหคะแนน 
 มีการปฏิบัติตามขอความ  1 คะแนน 
 ไมมีการปฏิบัติตามขอความ  0 คะแนน 
 เกณฑการแปลความหมาย 
 คะแนนเฉลี่ย 
 0 – 3 แปลวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยู 
     ในระดับสูง 
 4 – 7 แปลวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยู 
     ในระดับปานกลาง 
 8 – 10 แปลวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยู 
     ในระดับต่ํา 
  
 3.2 เครื่องมือที่ไดดําเนินพัฒนา ไดแก 
 ฉบับที่ 1 เปนแบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพัน 
 ฉบับที่ 2 เปนแบบสอบถามวัดการผูกมัด  
 ฉบับที่ 3 เปนแบบสอบถามวัดความทุมเทเกี่ยวของ  
 ฉบับที่ 6 เปนแบบสอบถามวัดสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 ข้ันตอนในการพัฒนาเครื่องมือ  
 ในการสรางแบบสอบถามเพื่อการดําเนินการศึกษา ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนาโดย 
มีรายละเอียดดังน้ี 
 1.  การกําหนดจุดมุงหมายในการสรางพัฒนาแบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพัน  
แบบสอบถามวัดการผูกมัด  แบบสอบถามวัดความทุมเทเกี่ยวของ และแบบสอบถามวัดสถานภาพ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 2.  ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ คุณลักษณะที่ตองการวัด ไดแก 
ความรูสึกผูกพัน การผูกมัด  ความทุมเทเกี่ยวของ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
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 3.  กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการจากการศึกษาในขอ 2  โดยเขียนนิยามคุณลักษณะที่
ตองการวัด ไดแก ความรูสึกผูกพัน การผูกมัด  ความทุมเทเกี่ยวของ สถานภาพทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว 
 4. นําแบบสอบถามที่ตองการนํามาพัฒนา มาปรับขอคําถามเพื่อใหครอบคลุมตามที่ 
นิยามไว  และปรับแกในเรื่องของภาษาใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง ไดจํานวนขอคําถามดังนี้ 
  4.1 แบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพัน เครื่องมือฉบับน้ีผูวิจัยไดพัฒนามาจาก 
แบบสอบถามของ วิกาญดา พรหรรษาวิจิต ใชกับเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและ
เยาวชนกลาง สรางขึ้นตามแนวความคิดของ เฮอรชิ จํานวน 22 ขอ โดยมีลักษณะเปนมาตราสวน 
ประมาณคา 5ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง มีคา
อํานาจจําแนกตั้งแต 2.887 ถึง 9.331 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .9057 ซ่ึงผูวิจัยไดปรับขอคําถาม
เพื่อใหครอบคลุมตามที่นิยามไว  และปรับแกในเร่ืองของภาษาใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง โดยมี
ลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 25 ขอ 
  4.2 แบบสอบถามวัดการผูกมัด เครื่องมือฉบับน้ีผูวิจัยไดพัฒนามาจากแบบสอบถาม
ของ สมนึก ชัชวาล(2529) ที่ใชกับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย สรางขึ้นตามแนวความคิดของ 
เฮอรชิ จํานวน 26 ขอ โดยมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 7 ระดับ คือ เห็นดวยอยางมาก 
เห็นดวย คอนจะขางเห็นดวย ไมแนใจ คอนขางจะไมเห็นดวย ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางมาก ซ่ึง
ผูวิจัยไดปรับขอคําถามเพื่อใหครอบคลุมตามที่นิยามไว  และปรับแกในเรื่องของภาษาใหเหมาะสมกับ
กลุมตัวอยาง โดยมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 25 ขอ 

4.3 แบบสอบถามวัดความทุมเทเกี่ยวของ เครื่องมือฉบับน้ีผูวิจัยไดพัฒนามาจาก 
แบบสอบถามของ วิกาญดา พรหรรษาวิจิตใชกับเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและ
เยาวชนกลาง สรางขึ้นตามแนวความคิดของ เฮอรชิ จํานวน 14 ขอ โดยมีลักษณะเปนมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง มีคา
อํานาจจําแนกตั้งแต .7971 ถึง .8203 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8216 ซ่ึงผูวิจัยไดปรับขอคําถาม
เพื่อใหครอบคลุมตามที่นิยามไว  และปรับแกในเร่ืองของภาษาใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง โดยมี
ลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 25 ขอ 
  4.4 แบบสอบถามวัดสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวเครื่องมือฉบับน้ีผูวิจัยได 
พัฒนามาจากแบบสอบถามของ กนกวรรณ โกนาคม ใชกับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 20 
ขอ โดยมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ คือ จริงมากที่สุด คอนขางจริง คอนขางไม
จริง ไมจริงมากที่สุด มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .286 ถึง .669 มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .824 ซ่ึงผูวิจัย
ไดปรับขอคําถามเพื่อใหครอบคลุมตามที่นิยามไว  และปรับแกในเรื่องของภาษาใหเหมาะสมกับกลุม
ตัวอยาง โดยมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ จํานวน 25 ขอ 
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4. ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามโดย ผูเชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบ 
ความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยใหผูเชี่ยวชาญที่มีความรูความสามารถดานการวัดผล
การศึกษา ดานจิตวิทยาหรือดํารงตําแหนงอาจารยคณะกรรมการฝายกิจการนักเรียนในแตละฉบับ 
จํานวน 5 ทาน พิจารณาความสอดคลองของแบบสอบถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการในแตละดาน แลว
คัดเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มากกวา 0.5 ซ่ึงมีผลการพิจารณา ดังน้ี 
  5.1 แบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพัน มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.6 ถึง 1.0 
จํานวน 23 ขอ 
  5.2  แบบสอบถามวัดการผูกมัด มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.8 ถึง 1.0 จํานวน 
25 ขอ 
  5.3  แบบสอบถามวัดความทุมเทเกี่ยว มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.8 ถึง 1.0 
จํานวน 22 ขอ 

5.4 แบบสอบถามวัดสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว มีคาดัชนี 
ความสอดคลองตั้งแต 0.6 ถึง 1.0 จํานวน 24 ขอ 
 6. นําแบบสอบถามไปทดลองครั้งที่ 1  
 แบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพัน แบบสอบถามวัดการผูกมัด  แบบสอบถามวัดความ 
ทุมเทเกี่ยวของ และแบบสอบถามวัดสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวไปทดลองกับนักเรียน
ชวงชั้นที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 122 คน จากนั้นนําแบบสอบถามของนักเรียน 100 คน 
จากนั้นนํามาคํานวณเพื่อหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (Item Total Correlation) โดยใชสูตร
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) จากนั้น
คัดเลือกขอคําถามเพื่อนําไปดําเนินทดลองครั้งที่ 2 โดยพิจารณาขอที่มีคาอํานาจจําแนกสูงและเม่ือ
รวมกับขอคําถามอื่นๆสามารถวัดไดครองคลุมตามที่ไดนิยามไว ไดดังน้ี 
  6.1 แบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพัน จํานวน 23 ขอ มีคาอํานาจจําแนก(r) ตั้งแต 
.1150 ถึง .6451 คัดเลือกไวจํานวน 15 ขอ มีคาอํานาจจําแนก(r) ตั้งแต .3055 ถึง .6451 
  6.2 แบบสอบถามวัดการผูกมัด จํานวน 25 ขอมีคาอํานาจจําแนก(r) ตั้งแต -.1727 ถึง 
.6883 คัดเลือกไวจํานวน 15 ขอ มีคาอํานาจจําแนก(r) ตั้งแต .4448 ถึง .6883 
  6.3 แบบสอบถามวัดความทุมเทเกี่ยวของ จํานวน 24 ขอ มีคาอํานาจจําแนก(r) ตั้งแต 
.1245 ถึง .6841 คัดเลือกไวจํานวน 15 ขอ มีคาอํานาจจําแนก(r) ตั้งแต .2386 ถึง .6841 
  6.4 แบบสอบถามวัดสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว จํานวน 24 ขอมีคา
อํานาจจําแนก(r) ตั้งแต .0185 ถึง .6877 คัดเลือกไวจํานวน 20 ขอ มีคาอํานาจจําแนก(r) ตั้งแต 
.2532 ถึง .6877 
 7. นําแบบสอบถามที่ผานการคัดเลือกแลวไปทดลองครั้งที่ 2 นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ที่ไมใช
กลุมตัวอยางจํานวน 100 คน เพ่ือหาความเชื่อม่ันโดยใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ของครอนบาช ไดดังน้ี 
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  7.1 แบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพัน มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ  .8486 
  7.2  แบบสอบถามวัดการผูกมัด มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .9005 
  7.3 แบบสอบถามวัดความทุมเทเกี่ยวของ มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .8213 
  7.4  แบบสอบถามวัดสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 
.8878 
 8. จัดพิมพเพ่ือนําไปเก็บขอมูลกับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ที่เปนกลุมตัวอยาง 

 
ตัวอยางแบบสอบถามที่ใชในการศึกษา 

แบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพัน 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีระดับความรูสึกตาม 
ขอความนั้นๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความเพียงชอง
เดียว 
 

ระดับความรูสกึ 

ขอ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 
0 
00 

ขาพเจาภูมิใจในตัวบิดามารดา............... 
เม่ือมีปญหาขาพเจารับฟงความคิดเห็น
จากเพื่อน.............................................. 
 

............... 
 
............... 

............... 
 
............... 

............... 
 
............... 

............... 
 
............... 

 
 เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามแบบวัดความรูสึก แบบมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ 
แบงออกเปน 2 สวน 
 ระดับความรูสึก    ขอความในทางบวก ขอความในทางลบ 
 เห็นดวยอยางยิ่ง   4 คะแนน  1 คะแนน 
 เห็นดวย     3 คะแนน  2 คะแนน 
 ไมเห็นดวย     2 คะแนน  3 คะแนน 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง   1 คะแนน  4 คะแนน 
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 เกณฑการแปลความหมาย 
 คะแนนเฉลี่ย 
 42.5– 60  แปลวา นักเรียนมีระดับความรูสึกของความรูสึกผูกพันระดับสูง 
 37.5 – 42.49 แปลวา นักเรียนมีระดับความรูสึกของความรูสึกผูกพันระดับคอนขางสูง 
 22.5 – 37.49 แปลวา นักเรียนมีระดับความรูสึกของความรูสึกผูกพันระดับคอนขางต่ํา 
 15 – 22.49  แปลวา นักเรียนมีระดับความรูสึกของความรูสึกผูกพันระดับต่ํา 

 
แบบสอบถามวัดความรูสึกผูกมัด  

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีระดับความรูสึกตาม
ขอความนั้นๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความเพียงชอง
เดียว 
 

ระดับความรูสกึ 

ขอ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 
0 
 
 
00 

การศึกษาเปนสิ่ งที่ มีคุณคาตอสังคม
เพราะมีเปาหมายเพื่อใหบุคคลดํารงชีวิต
ในสังคม................................................ 
ขาพเจามีความขยันหม่ันเพียรในการ
เรียนเพราะเปนชองทางไปสู การมี
อนาคตที่ดี............................................. 
 

 
 
............... 
 
 
............... 
 

 
 
............... 
 
 
............... 
 

 
 
............... 
 
 
............... 

 
 
............. 
 
 
............... 

 
 เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามแบบวัดความรูสึก แบบมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ 
แบงออกเปน 2 สวน 
 ระดับความรูสึก    ขอความในทางบวก ขอความในทางลบ 
 เห็นดวยอยางยิ่ง   4 คะแนน  1 คะแนน 
 เห็นดวย     3 คะแนน  2 คะแนน 
 ไมเห็นดวย     2 คะแนน  3 คะแนน 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง   1 คะแนน  4 คะแนน 
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 เกณฑการแปลความหมาย 
 คะแนนเฉลี่ย 
  42.5– 60   แปลวา นักเรียนมีระดับความรูสึกของความรูสึกผูกมัดอยูในระดับ 
        สูง  
  37.5 – 42.49  แปลวา นักเรียนมีระดับความรูสึกของความรูสึกผูกมัดอยูในระดับ 
         คอนขางสูง  
  22.5 – 37.49  แปลวา นักเรียนมีระดับความรูสึกของความรูสึกผูกมัดอยูในระดับ 
         คอนขางต่ํา 
 15 – 22.49    แปลวา นักเรียนมีระดับความรูสึกของความรูสึกผูกมัดอยูในระดับ 
        ต่ํา 

แบบสอบถามวัดความทุมเทเกี่ยวของ  
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีการปฏิบัติตามขอความ
น้ันๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความเพียงชองเดียว 
 

การปฏิบัต ิขอ ขอความ 
มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 

0 
 
00 

ขาพเจาคนควาเนื้อหาเพิ่มเติมประกอบ 
การเรียน............................................... 
ขาพเจาเขารวมชุมนุมทางวิชาการของ 
โรงเ รียน  เชน  ชุมนุมภาษาอั งกฤษ 
ชุมนุมวิทยาศาสตร................................ 
 

 
............... 
 
 
............... 
 

 
............... 
 
 
............... 
 

 
............... 
 
 
............... 
 

 
............... 
 
 
............... 

 
 
 เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามแบบวัดการปฏิบัติ แบบมาตราสวนประมาณคา 4 
ระดับ แบงออกเปน 2 สวน    
 การปฏิบัติ   ขอความในทางบวก ขอความในทางลบ 
 มากที่สุด    4 คะแนน  1 คะแนน 
 มาก     3 คะแนน  2 คะแนน 
 นอย     2 คะแนน  3 คะแนน 
 นอยที่สุด    1 คะแนน  4 คะแนน 
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 เกณฑการแปลความหมาย 
 คะแนนเฉลี่ย 
 42.5– 60  แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติของความทุมเทเกี่ยวของ 
       อยูในระดับสูง  
 37.5 – 42.49 แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติของความทุมเทเกี่ยวของ 
       อยูในระดับคอนขางสูง  
 22.5 – 37.49 แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติของความทุมเทเกี่ยวของ 
       อยูในระดับคอนขางต่ํา  
 15 – 22.49  แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติของความทุมเทเกี่ยวของ 
       อยูในระดับต่ํา  
 

 
แบบสอบถามวัดสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

  
คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีการปฏิบัติตามขอความ
น้ันๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความเพียงชองเดียว 
 

การปฏิบัต ิขอ ขอความ 
มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 

0 
 
00 

ขาพเจามีความจําเปนตองขอทุน 
การศึกษา.............................................. 
ขาพเจาสามารถตัดสินใจเขารวมกิจกรรม
กับทางโรงเรียนไดโดยไมตองกังวลเรื่อง
คาใชจาย............................................... 
 

 
............... 
 
 
............... 

 
............... 
 
 
............... 

 
............... 
 
 
............... 

 
............... 
 
 
............... 

 
 เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามแบบวัดการปฏิบัติ แบบมาตราสวนประมาณคา 4 
ระดับ แบงออกเปน 2 สวน    
 การปฏิบัติ   ขอความในทางบวก ขอความในทางลบ 
 มากที่สุด    4 คะแนน  1 คะแนน 
 มาก     3 คะแนน  2 คะแนน 
 นอย     2 คะแนน  3 คะแนน 
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 นอยที่สุด    1 คะแนน  4 คะแนน 
 เกณฑการแปลความหมาย 
 คะแนนเฉลี่ย 
 70 – 80  แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติของสถานภาพทางเศรษฐกิจของ 
       ครอบครัวอยูในระดับสูง 
 50 – 69.99  แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติของสถานภาพทางเศรษฐกิจของ 
       ครอบครัวอยูในระดับคอนขางสูง 
 30 – 49.99  แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติของสถานภาพทางเศรษฐกิจของ 
       ครอบครัวอยูในระดับคอนขางต่ํา 
 20 – 29.99  แปลวา นักเรียนมีระดับการปฏิบัติของสถานภาพทางเศรษฐกิจของ 
       ครอบครัวอยูในระดับต่ํา 
 
4. วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหน้ัน ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเปน
ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ติดตอขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือขอ 
ความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลในชวงเดือน สิงหาคม ถึง กันยายน 2548  
 2.  ติดตอโรงเรียนที่เลือกเปนกลุมตัวอยาง ขออนุญาตผูบริหารโรงเรียนเพ่ือนัดหมาย วัน 
เวลา ที่จะนําแบบสอบถามไปดําเนินการเก็บขอมูล 
 3.  เตรียมแบบสอบถามใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนในแตละครั้ง วางแผนดําเนิน    
การเก็บขอมูลและผูวิจัยเปนผูดําเนินการเก็บขอมูลเอง โดยไดวางแผนดําเนินการเก็บขอมูลเปน  
2 สวน คือแบบสอบถามฉบับที่ 1- 8 เก็บขอมูลกับนักเรียน และแบบสังเกตฉบับที่ 9 ดําเนินการเก็บ
ขอมูลกับอาจารยที่ปรึกษาของนักเรียน 
 4.  อธิบายใหนักเรียนในกลุมตัวอยางเขาใจวัตถุประสงคและประโยชนทีไดรับจากการทํา
แบบสอบถาม 
 5.  อธิบายวิธีการตอบแบบสอบถามใหนักเรียนเขาใจกอนลงมือทําแบบสอบถาม 
 6.  นําผลที่ไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะหหาคาทางสถิติตอไป 
 
5. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 1.  นําแบบสอบถามทั้งหมดที่ไดรับคืนมาตรวจสอบความสมบูรณ สําหรับแบบสอบถาม
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนคัดเลือกมาวิเคราะหเฉพาะฉบับที่มีระดับคะแนนตรงกับ
ระดับคะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 2.  กําหนดรหัสสําหรับขอมูล และตรวจใหคะแนนแบบสอบถามตามเกณฑที่กําหนด  
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 3.  คํานวณหาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรปจจัย  
 4.  หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ระหวางปจจัยบางประการกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียนโดยใชสูตรสัมประสิทธิสหสัมพันธของเพียรสัน(Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient)  

5. หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ ของตัวแปรปจจัยบางประการกับพฤติกรรม 
เบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน และทดสอบนัยสําคัญของสัมประสทิธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
 6.  หาคาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของตัวแปรปจจัยบางประการกับพฤติกรรมเบี่ยงเบน
จากกฎระเบียบโรงเรียน 
 
6. สถิติที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1. สถิติทีใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  1.1 หาคาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยใชสูตร ของโรวิเนลลี 
และแฮมเบลตัน (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ . 2539 : 248-249 ; อางอิงจาก Rovinelli and 
Hambleton. 1977)  
  

IOC = 
N
R∑  

 
  เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลอง  
    ∑R แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
    N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  1.2 หาคาอํานาจจําแนกรายขอ โดยหาสหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนน
รวม (Item Total Correlation) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2545 : 84) โดยใชสูตร 

 

yx

xy

SS
S

r =  

 
  เม่ือ  r  แทน คาอํานาจจําแนกรายขอ 

     xyS  แทน คาความแปรปรวนระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม 
         ของขออ่ืนๆที่เหลือ 

     xS   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนรายขอ 
     yS   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนรวมขออ่ืนๆที่เหลือ 
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  1.3 หาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม โดยใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ของครอนบาช (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 2524 : 171)โดยใชสูตร 

α  =  ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ ∑
−

− 2

2

1
1 t

i

s
s

k
k  

   
  เม่ือ  α แทน สัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ัน 
    K  แทน จํานวนขอของแบบสอบถาม 
    2

is  แทน คะแนนความแปรปรวนรายขอ 
    2

ts  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบสอบถามทั้งฉบับ 
  1.4 หาคาความเชื่อม่ันของแบบสังเกต โดยใชดัชนีความสอดคลองของผูสังเกต RAI 
(Burry- Stock. 1996 : 256) โดยใชสูตร 

 

)1(
1

21

−
−=
∑∑

IKN
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knkn

 

 
  เม่ือ  knkn RR 21   แทน ผลสังเกตขุองผูสังเกตคนที่ 1 และคนที่ 2 ตามลําดับ 

     N    แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
     K    แทน จํานวนพฤตกิรรมยอย 
     I    แทน จํานวนชวงคะแนน 

  
 2. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน สายยศและอังคณา 
สายยศ. 2538 : 191-194) 
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 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน ไดแก 
  3.1 หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 2540 : 172-173)โดยใชสูตร 
 

rXY = ( )( )
( )[ ] ( )[ ]2222 ∑∑∑ ∑

∑ ∑∑
−−

−

YYNXXN

YXXYN  

 
  เม่ือ  rXY   แทน สหสัมพันธระหวางคะแนนตัวแปร X กับตัวแปร Y 
    ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนน X 
    ∑Y  แทน ผลรวมของคะแนน Y 
    ∑ 2X  แทน ผลรวมของ Xแตละตัวยกกําลังสอง 
    ∑ 2Y  แทน ผลรวมของ Yแตละตัวยกกําลังสอง 
    ∑ XY  แทน ผลรวมของผลคูณระหวาง X กับ Y ทุกคู 
    N  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
 

3.2 ทดสอบความมีนัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ โดยใช t-test  
(ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 2540 : 249-250) โดยใชสูตร 
 

21
2

r
nrt
−
−

=  ; df = n - 2 

 
  เม่ือ  t  แทน คาการแจกแจงของ t 
    r  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
    n  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
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  3.3 การวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ โดยวิธีแบบ Enter Multiple 
Regression Analysis ของโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 2540 : 
331) 
 

∑= yxinY i
rR β...123.  

 
  เม่ือ  nyR ...123. แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางตัวแปรอิสระ 
        ตัวที่ 1 ถึง n กับตัวแปรตาม 
    iβ   แทน คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรอิสระตัวที่ 1 ในรูป 
        คะแนนมาตรฐาน 
    yxi

r   แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ (Xi)  
        กับตัวแปร (Y) 
 

3.4 ทดสอบความมีนัยสําคัญของคาสหสัมพันธพหุคูณ (ลวน สายยศและ 
อังคณา สายยศ. 2540 : 332) โดยใชสูตร 

( ) ( )1/1
/

2

2

−−−
=

kNR
kRF  

   
  เม่ือ  F  แทน คาการแจกแจงแบบเอฟ (F- distribution) 
    R  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
    N  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
    k  แทน จํานวนตัวแปรอิสระ 
    df1 แทน k 
    df2 แทน N-k-1 
  3.5 หาคาสัมประสิทธิ์ความถดถอยในรูปคะแนนดิบ (Score-Weight) (ลวน สายยศ
และอังคณา สายยศ. 2540 : 346) โดยใชสูตร 
 

i

y
ii S
S

b β=  

  เม่ือ  ib  แทน คาน้ําหนักคะแนนหรือคาสัมประสิทธิ์การถดถอยของ 
       ตัวแปรอิสระตัวที่ i ตองการหาคาน้ําหนักคะแนน 
    iβ  แทน คาน้ําหนักเบตา (Beta-Weight) ของตัวแปรอิสระตัวที่ i 
    yS  แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรตาม 
    iS  แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรอิสระตัวที่ i 
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3.5 ทดสอบนัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์ความถดถอย (ลวน สายยศและ 
อังคณา สายยศ. 2540 : 344) โดยใชสูตร 
 

bi

i
i SE

b
t =  : df  =  N – k - 1 

 
  เม่ือ  it   แทน คาการแจกแจงแบบที (t- distribution) ของคาน้ําหนัก 
        ความสําคัญตัวที่ i 
    ib   แทน คาน้ําหนักความสําคัญตัวที่ i ในรูปแบบคะแนนดิบ 
    biSE  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคาน้ําหนัก 
        ความสําคัญ 
    N  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 
    k  แทน จํานวนแบบทดสอบ 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวเิคราะหขอมูล 

 ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณและ
อักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปน้ี 
 k  แทน คะแนนเต็มของแบบสอบถามแตละฉบับ 
 X   แทน คะแนนเฉลี่ยของแบบสอบถาม 
 S  แทน คะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 S x   แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ย 
 C.V. แทน คาสัมประสิทธิ์การกระจาย 
 α  แทน คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
 SEmeas แทน คาความคลาดเคลื่อนของมาตรของการของการวัด 
 SEest แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคา 
 SE b  แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนดิบ 
 r  แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
 R  แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
 R adj แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณแบบปรับแก 
 R2  แทน กําลังสองของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
 R2

adj แทน กําลังสองของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณแบบปรับแก 
 a  แทน คาคงที่ของสัมประสิทธิ์ความถดถอย 
 b  แทน คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยในรูปคะแนนดิบ 
 β  แทน คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 β% แทน คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยในรูปคะแนนมาตรฐานเปนรอยละ 
 F  แทน คาสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ ( F  - distribution) 
 t  แทน คาสถิติในการแจกแจงแบบที ( t- distribution) 
 X1  แทน ความรูสึกผูกพัน 
 X2  แทน ความรูสึกผูกมัด 
 X3  แทน ความทุมเทเกี่ยวของ 
 X4  แทน ความเชื่อในกฎเกณฑ 
 X5  แทน ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 X6  แทน สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
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 X7  แทน ความสัมพันธภายในครอบครัว 
 X2-4  แทน ความรูสึกผูกมัด - ความเชื่อในกฎเกณฑ 
 Y  แทน พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดเสนอเปนลําดับ ดังน้ี 
 1. ผลการศึกษาคาสถิติพ้ืนฐานของปจจัยที่ศึกษากับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ
โรงเรียน ไดแก คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสัมประสิทธิ์การกระจาย และคาความ
คลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาเฉลี่ยประชากร  
 2. ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางปจจัยที่ศึกษากับพฤติกรรม
เบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยที่ศึกษา 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 4. คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยที่ศึกษา ที่สงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียน และสมการการถดถอยสรางจากปจจัยที่สามารถพยากรณพฤติกรรมเบี่ยงเบน
จากกฎระเบียบโรงเรียน 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. ผลการศึกษาคาสถิติพ้ืนฐานของปจจัยที่ศึกษากับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ
โรงเรียน การวิเคราะหขั้นตอนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนของแบบสอบถามความรูสึกผูกพัน ความรูสึก
ผูกมัด ความทุมเทเกี่ยวของ ความเชื่อในกฎเกณฑ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียน สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ความสัมพันธภายในครอบครัว กับคะแนนของ 
แบบสอบถามพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน มาวิเคราะหหาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก  
คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสัมประสิทธิ์การกระจาย คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของ
คะแนนเฉลี่ย คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม และคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการวัด 
ปรากฏผลดังตาราง 3  
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ตาราง 3 คาสถิติพ้ืนฐานของปจจัยที่ศึกษากับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (จํานวน  
    กลุมตัวอยาง 536 คน) 
 

 
ปจจัย X  S C.V. S x  α SEmeas การแปลความหมาย 

ความรูสึกผูกพัน ( 1X ) 
ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) 
ความทุมเทเกี่ยวของ ( 3X ) 
ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) 
ความใกลชิดกับผูเบ่ียงเบน
จากกฎระ เบียบโรง เรี ยน 
( 5X ) 
สถานภาพทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว ( 6X ) 
ความสัมพันธภายใน 
ครอบครัว( 7X ) 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียน (Y ) 

47.73 
50.34 
40.74 
44.81 
 
 
40.38 
 
58.82 
 
62.65 
 
55.21 

5.00 
5.45 
6.92 
7.16 

 
 

9.20 
 

8.47 
 

8.76 
 

12.70 

10.48 
10.82 
16.99 
15.99 

 
 

22.78 
 

14.39 
 

13.98 
 

23.00 

0.22 
0.24 
0.30 
0.31 

 
 

0.40 
 

0.37 
 

0.38 
 

0.55 

0.82 
0.87 
0.86 
0.88 

 
 

0.84 
 

0.86 
 

0.85 
 

0.89 

2.12 
2.00 
2.59 
2.48 

 
 

3.68 
 

3.17 
 

3.39 
 

4.21 

สูง 
สูง 

คอนขางสูง 
สูง 
 
 

คอนขางต่ํา 
 

คอนขางสูง 
 

คอนขางสูง 
 

ตํ่า 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 3 พบวา ปจจัยที่มีคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับสูง ไดแก ความรูสึก
ผูกพัน ความรูสึกผูกมัด และความเชื่อในกฎเกณฑ ปจจัยที่มีคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับคอนขางสูง  
ไดแก ความทุมเทเกี่ยวของ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และความสัมพันธภายใน   
ครอบครัว สําหรับ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน มีคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับ
คอนขางต่ํา  
 ปจจัยที่มีสัมประสิทธิ์การกระจายสูงสุด คือ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ  
โรงเรียน (22.78) รองลงมา คือ ความทุมเทเกี่ยวของ (16.99) และปจจัยที่มีสัมประสิทธิ์การกระจาย
ต่ําสุด คือ ความรูสึกผูกพัน (10.48) มีคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามวัดแบบสอบถามวัด     
ความรูสึกผูกพัน ( 1X )  ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) ความทุมเทเกี่ยวของ ( 3X ) ความเชื่อในกฎเกณฑ 
( 4X ) ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X ) สถานภาพทางเศรษฐกิจของ 
ครอบครัว ( 6X ) ความสัมพันธภายในครอบครัว ( 7X ) พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
(Y ) 0.82, 0.87, 0.88, 0.86, 0.84, 0.86 และ 0.89 ตามลําดับ และมีคาความคลาดเคลื่อน      
มาตรฐานของการวัดของความรูสึกผูกพัน ( 1X )  ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) ความทุมเทเกี่ยวของ 
( 3X ) ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X )  
สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ( 6X ) ความสัมพันธภายในครอบครัว ( 7X ) พฤติกรรม 



 72

เบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) 2.12, 2.00, 2.59, 2.48, 3.68, 3.17, 3.39 และ 4.21 
ตามลําดับ 
 เม่ือพิจารณา คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ย พบวาปจจัยแตละตัว 
มีคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ยใกลเคียงกัน โดยปจจัยที่มีคาความคลาดเคลื่อน
มาตรฐานของคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (0.40)  
รองลงมา คือ ความสัมพันธภายในครอบครัว (0.38) และปจจัยทีมีคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน
ของคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด คือ ความรูสึกผูกพัน (0.22) 
 คะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน(Y ) ของนักเรียนชวงชั้นที่ 
3 ในกรุงเทพมหานคร (52.58) มีคะแนนอยูในระดับต่ํา โดยมีคาเฉลี่ยอยูตั้งแต 54.13 ถึง 56.29 มี
สัมประสิทธิ์การกระจาย 23.00 และมีคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ย 0.55 
  2. ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางปจจัยที่ศึกษากับ 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยที่
ศึกษากับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ปรากฏผลดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยที่ศึกษากับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
    โรงเรียน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยที่ศึกษา กับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
    กฎระเบียบโรงเรียน 
 
ตัวแปร 1X  2X  3X  4X  5X  6X  7X  Y  

1X  1 .574** .394** .578** -.407** -.024 .444** -.533** 
2X   1 .576** .648** -.338** -.008 .295** -.526** 
3X    1 .404** -.253** .093* .287** -.456** 
4X     1 -.381** -.214** .263** -.641** 
5X      1 -.167** -.395** .527** 
6X       1 .326** .114** 
7X        1 -.289** 

Y         1 
 
    R = 0.745    2R = 0.556    adjR = 0.742    2

adjR  = 0.550    estSE  = 8.521     F = 94.330** 
 
 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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 ผลการวิเคราะหตามตาราง 4 พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางปจจัย 
แตละตัวที่มีความสัมพันธกันทางบวก คือ ความรูสึกผูกพัน ( 1X )  กับความรูสึกผูกมัด ( 2X )  
ความทุมเทเกี่ยวของ ( 3X ) ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) ความสัมพันธภายในครอบครัว ( 7X ) 
ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) กับความทุมเทเกี่ยวของ ( 3X ) ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) ความสัมพันธ
ภายในครอบครัว ( 7X ) ความทุมเทเกี่ยวของ ( 3X ) กับความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) ความสัมพันธ
ภายในครอบครัว ( 7X ) ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) กับความสัมพันธภายในครอบครัว ( 7X ) และ 
สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ( 6X ) กับความสัมพันธภายในครอบครัว ( 7X ) ซ่ึงมี     
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธตั้งแต .263 
ถึง .648 และความทุมเทเกี่ยวของ ( 3X ) กับสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ( 6X ) มี    
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ.093 ปจจัยที่
มีความสัมพันธสูงสุด คือ ความรูสึกผูกมัด ( 2X )  กับความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X )(.648) รองลงมา 
คือ ความรูสึกผูกพัน ( 1X ) กับความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X )(.578) ปจจัยที่มีความสัมพันธต่ําสุด  
คือ ความทุมเทเกี่ยวของ ( 3X )กับสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ( 6X )(.093)  ในสวนของ 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางปจจัยแตละตัวที่มีความสัมพันธกันทางลบ คือ ความรูสึก
ผูกพัน ( 1X )  กับความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X ) ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) 
กับความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X ) ความทุมเทเกี่ยวของ ( 3X ) กับ 
ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X ) ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) กับ 
ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X ) สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
( 6X ) และความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X ) กับ สถานภาพทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัว ( 6X ) ความสัมพันธภายในครอบครัว ( 7X ) ซ่ึงมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธตั้งแต .167 ถึง .407 ปจจัยที่มีความสัมพันธ 
สูงสุด คือ ความรูสึกผูกพัน ( 1X ) กับความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X )  
รองลงมา คือ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X ) กับความสัมพันธภายใน
ครอบครัว ( 7X ) ปจจัยที่มีความสัมพันธต่ําสุด คือ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียน ( 5X ) กับสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ( 6X ) สําหรับปจจัยที่มีความสัมพันธกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ คือ ความรูสึกผูกพัน ( 1X ) กับสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
( 6X ) ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) กับสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ( 6X )  
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยที่ศึกษากับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียน (Y ) มีคาระหวาง 0.114 ถึง 0.641 ซ่ึงสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
ทุกคา โดยปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวก ไดแก ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียน ( 5X ) และสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ( 6X ) ปจจัยที่มีความสัมพันธกับ 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) มากที่สุด คือ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจาก 
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กฎระเบียบโรงเรียน ( 5X )(.527) รองลงมา คือ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ( 6X )(.114) 
ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบ ไดแก ความรูสึกผูกพัน ( 1X ) ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) ความทุมเท
เกี่ยวของ ( 3X ) ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) และความสัมพันธภายในครอบครัว ( 7X ) ปจจัยที่มี 
ความสัมพันธกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) มากที่สุด คือ ความเชื่อใน 
กฎเกณฑ ( 4X )(0.641) รองลงมา คือ ความรูสึกผูกพัน ( 1X )(0.533) ปจจัยที่มีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) นอยที่สุด คือ  ความสัมพันธภายในครอบครัว 
( 7X )(.289) 
 ผลการวิเคราะห พบวา ความรูสึกผูกพัน ( 1X ) ความรูสึกผูกมัด ( 2X )  ความทุมเท   
เกี่ยวของ ( 3X ) ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
( 5X ) สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ( 6X ) และความสัมพันธภายในครอบครัว ( 7X ) มีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) เทากับ 0.745 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณแบบปรับแกกับพฤติกรรม
เบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) เทากับ 0.742 มีคากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
พหุคูณ เทากับ 0.556 คากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณแบบปรับแก เทากับ 0.550  
ดังน้ัน ปจจัยภายในโมเดลสามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมเบ่ียงเบนจาก     
กฎระเบียบโรงเรียน คิดเปน รอยละ 55.6 สําหรับคาคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคา 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y )   8.521  
 จากผลการวิเคราะห ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหตอไป โดยนําปจจัยที่อยูภายในโมเดล มาหา
คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยแตละตัวที่สงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียน ดังตาราง 5 
 
 3. คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยแตละตัวที่สงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียน และสมการการถดถอยที่สรางจากปจจัยที่สามารถพยากรณพฤติกรรมเบี่ยงเบน
จากกฎระเบียบโรงเรียน ปรากฏผลดังตาราง 5 
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ตาราง 5 คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยแตละตัวที่สงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
    กฎระเบียบโรงเรียน 
 

ตัวแปร b β  β % SE b  t 
a 

1X  
2X  
3X  
4X  
5X  
6X  

7X  

86.527 
-.310 
-.052 
-.350 
-.598 
.430 
.162 
.005 

 
-.122 
-.022 
-.191 
-.338 
.312 
.108 
.003 

 
11.134 
2.007 
17.427 
30.839 
28.467 
9.854 
0.274 

6.499 
.103 
.103 
.066 
.077 
.047 
.050 
.052 

13.315** 
-3.016** 
-.506 

-5.289** 
-7.817** 
9.145** 
3.226** 
.088 

 
**  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 5 พบวา คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยที่สงผลตอ
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ในรูปคะแนนดิบมีคาตั้งแต  .162 ถึง .598 โดยมี 
คาคงที่ของสัมประสิทธิ์ความถดถอย เทากับ 86.527 และคาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยใน
รูปคะแนนมาตรฐานมีคาตั้งแต .108 ถึง .338 คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของความรูสึกผูกพัน 
( 1X ) ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) ความทุมเทเกี่ยวของ ( 3X ) ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) ความใกลชิด
กับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X ) และสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ( 6X ) และ 
ความสัมพันธภายในครอบครัว ( 7X ) ในรูปคะแนนมาตรฐานเปนรอยละ มีคา 11.134%, 2.007%, 
17.427%, 30.839%, 9.854% และ 0.274% ตามลําดับ น่ันคือ ความรูสึกผูกพัน ( 1X ) สามารถ
อธิบายพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ไดรอยละ 11.134 ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) 
สามารถอธิบายพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ไดรอยละ 2.007 ความทุมเท
เกี่ยวของ ( 3X ) สามารถอธิบายพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ไดรอยละ 17.427 
ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) สามารถอธิบายพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ได
รอยละ 30.839 ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X ) สามารถอธิบาย
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ไดรอยละ 28.467 และสถานภาพทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัว ( 6X )สามารถอธิบายพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ไดรอยละ 
9.854 ความสัมพันธภายในครอบครัว ( 7X ) สามารถอธิบายพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ
โรงเรียน (Y ) ไดรอยละ 0.274  
 ปจจัยความรูสึกผูกพัน ( 1X ) ความทุมเทเกี่ยวของ ( 3X ) ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) 
ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X ) และสถานภาพทางเศรษฐกิจของ 
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ครอบครัว ( 6X ) สงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน(Y ) อยางมีนัยสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .01 ซ่ึงปจจัยที่สงผลมากที่สุด คือ ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) รองลงมา คือ ความใกลชิด
กับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X ) ปจจัยที่สงผลนอยที่สุด คือ สถานภาพทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัว ( 6X ) สวนความรูสึกผูกมัด ( 2X ) และความสัมพันธภายในครอบครัว ( 7X ) สงผล
ตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y )อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ   
   
 สมการที่สามารถพยากรณพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน คือ 
 สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
 

65431 162.430.598.350.310.527.86ˆ XXXXXY ++−−−=  
  
 สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 

65431 108.312.338.191.122. XXXXXZ ++−−−=  
 

 พิจารณา คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยแตละตัวโดยที่ปจจัยอ่ืนคงที่  
 คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยความรูสึกผูกพัน ( 1X ) -.310 แสดงใหเห็นวา 
ถานักเรียนคนหนึ่งมีความรูสึกผูกพัน ( 1X ) เปลี่ยนแปลงไป 1 คะแนน แลวพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก
กฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ของนักเรียนคนนี้จะลดลง .310 คะแนน 
 คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยความทุมเทเกี่ยวของ ( 3X )  -.350 แสดงใหเห็นวา
ถานักเรียนคนหนึ่งมีความทุมเทเกี่ยวของ ( 3X )  เปลี่ยนแปลงไป 1 คะแนน แลวพฤติกรรม     
เบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ของนักเรียนคนนี้จะลดลง .350 คะแนน  
 คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X )  -.598 แสดงใหเห็นวา
ถานักเรียนคนหนึ่งมีความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X )  เปลี่ยนแปลงไป 1 คะแนน แลวพฤติกรรม   
เบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ของนักเรียนคนนี้จะลดลง .598 คะแนน  
 คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยขอปจจัยความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
( 5X ) +.430 แสดงใหเห็นวาถานักเรียนคนหนึ่งมีความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
( 5X )  เปลี่ยนแปลงไป 1 คะแนน แลวพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ของ 
นักเรียนคนนี้จะเพ่ิมขึ้น .430 คะแนน   
 คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ( 6X ) +.162 
แสดงใหเห็นวาถานักเรียนคนหนึ่งมีสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ( 6X ) เปลี่ยนแปลงไป 
1 คะแนน แลวพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ของนักเรียนคนนี้จะเพ่ิมขึ้น .162 
คะแนน  
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 ปญหา พหุสัมพันธ (Multicollinearity) 
 จากผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิส์หสมัพันธ ในตาราง 5 พบวา ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) 
กับ ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ .684 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 น่ันคือ ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) กับ ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) มีความสัมพันธกันสูง ซ่ึง  
วิรัชช พานิชวงศ(2545 : 160-167) กลาววา ถาตวัแปรอิสระมีความสมัพันธเชิงเสนเกือบสมบูรณ
แลว การอนุมานที่มีพ้ืนฐานบนรูปแบบการถดถอย สามารถผิดพลาดหรือคลาดเคลือ่นได การที่ 
ตัวแปรอิสระ X  มีความสัมพันธกัน จะทําใหเกิดปญหาที่เรียกวา Multicollinearity ดังน้ัน ผูวิจัยจึง
ทําการวิเคราะหตอ ซ่ึงอยูนอกเหนือความมุงหมายของการวิจัยเพ่ือแกปญหาปญหาพหุสัมพันธ  
ดวย 2 วิธีการดังน้ี 1. วิธีตัดตัวแปรอิสระที่เปนสาเหตุของปญหาออก 2. วิธีสรางตวัแปรใหมจาก 2 
ตัวแปรเดิมที่มีความสัมพันธกัน 

1.  วิธีตัดตัวแปรอิสระที่เปนสาเหตุของปญหาออกเพื่อใหใหขอมูลเหมาะสมยิ่งขึ้น  
ในครั้งน้ีผูวิจัยเลือกตัดปจจัย ความรูสึกผกูมัด ( 2X ) ออก เน่ืองจาก ความรูสึกผูกมัด ( 2X )  
มีคาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y )ต่ํากวา  
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) กับพฤตกิรรมเบี่ยงเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียน (Y ) 

 
ตาราง 6 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยที่ศึกษากับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
    โรงเรียน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยที่ศึกษา กับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
    กฎระเบียบโรงเรียน เม่ือตัดปจจัยความรูสึกผูกมัดออก 
 
ตัวแปร 1X  3X  4X  5X  6X  7X  Y  

1X  1 .394** .578** -.407** -.024 .444** -.533** 
3X   1 .404** -.253** .093* .287** -.456** 
4X    1 -.381** -.214** .263** -.641** 
5X     1 -.167** -.395** .527** 
6X      1 .326** .114** 
7X       1 -.289** 

Y        1 
 
         R = 0.745    2R = 0.555    adjR = 0.742    2

adjR  = 0.550    estSE  = 8.515     F = 110.164** 

 
  

 * มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 **มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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 ผลการวิเคราะหตามตาราง 6 พบวา จากการตัดปจจัยความรูสึกผูกมัด ( 2X ) ออก  
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางปจจัยมีคาตั้งแต .024 ถึง .578 สวนคาสัมประสิทธิ์ 
สหสัมพันธระหวางปจจัยที่ศึกษามีคาตั้งแต .114 ถึง .641 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึง
พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่ไดกอนและหลังการตัวตัวแปรความรูสึกผูกมัด ( 2X ) ออก มีคา
เทากัน 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยที่ศึกษากับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก        
กฎระเบียบโรงเรียน (Y ) เทากับ 0.745 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคาสัมประสิทธิ์    
สหสัมพันธพหุคูณแบบปรับแกกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) เทากับ 0.742  
มีคากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ เทากับ 0.555 คากําลังสองของสัมประสิทธิ์       
สหสัมพันธพหุคูณแบบปรับแก เทากับ 0.550 ดังน้ัน ปจจัยภายในโมเดลสามารถรวมกันอธิบาย
ความแปรปรวนของพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน คิดเปน รอยละ 55.5 สําหรับคา
คลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  8.515 ซ่ึง
พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณมีคาเทาเดิม สวนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ มีคา
เปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอย 
 
ตาราง 7 คาสมัประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยแตละตัวที่สงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
    กฎระเบียบโรงเรียนเม่ือตัดปจจัยความรูสึกผูกมัดออก 
 

ตัวแปร b β  β % SE b  t 
a 

1X  
3X  
4X  
5X  
6X  

7X  

85.806 
-.322 
-.363 
-.615 
.431 
.160 
.005 

 
-.127 
-.198 
-.347 
.312 
.106 
.004 

 
11.609 
18.099 
31.718 
28.519 
9.689 
0.366 

6.336 
.100 
.061 
.070 
.047 
.050 
.052 

13.543** 
-3.237** 
-5.990** 
-8.829** 
9.162** 
3.198** 
.105 

 
**  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 7 คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยในรูปคะแนนดิบมีคา
ตั้งแต  .160 ถึง .651 โดยมีคาคงที่ของสัมประสิทธิ์ความถดถอย เทากับ 85.806 และคาสัมประสิทธิ์
ความถดถอยของปจจัยในรูปคะแนนมาตรฐานมีคาตั้งแต .106 ถึง .347  
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 สมการที่สามารถพยากรณพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน คือ 
 สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
 

65431 160.431.615.363.322.806.85ˆ XXXXXY ++−−−=  
 สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 

65431 106.312.347.198.127. XXXXXZ ++−−−=  
 
 ซ่ึงพบวา คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) เม่ือมีความรูสึก
ผูกมัด ( 2X ) อยูคาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) มีคา .598 แตเม่ือนํา
ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) ออกคาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) มีคา .615 
น่ันคือ คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยมีการเปลี่ยนแปลง ดังน้ัน คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของความ
เชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) ที่ไดเดิมน้ันไมแสดงถึงอิทธิพลของปจจัยความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) ตอ 
คาเฉลี่ยพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) อยางแทจริง ทั้งน้ีมีสาเหตุมาจาก 
ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) กับ ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) มีความสัมพันธกันสูง 
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 2. วิธีสรางตวัแปรใหมจาก 2 ตัวแปรเดิมที่มีความสัมพันธกันในครั้งน้ีผูวิจัยสรางตวัแปร
ใหมจากความรูสึกผูกมัด ( 2X ) กับ ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) เน่ืองจาก ความรูสึกผูกมัด ( 2X ) 
กับ ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) มีความสัมพันธกันสูง 
 
ตาราง 8 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยที่ศึกษากับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
    โรงเรียน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยที่ศึกษา กับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
    กฎระเบียบโรงเรียน เม่ือสรางตัวแปรใหมจากความรูสึกผูกมัดกับความเชื่อในกฎเกณฑ 
 
ตัวแปร 1X  3X  5X  6X  7X  42−X  Y  

1X  1 .394** -.407** -.024 .444** .633** -.533** 
3X   1 -.253** .093* .287** .526** -.456** 
5X    1 -.167** -.395** -.399** .527** 
6X     1 .326** -.137** .114** 
7X      1 .305** -.289** 

42−X       1 -.650** 
Y        1 

 
         R = 0.738    2R = 0.545    adjR = 0.735    2

adjR  = 0.540    estSE  = 8.616     F = 105.523** 

 
  

 * มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 **มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 8 พบวา จากการสรางตัวแปรใหมจากความรูสึกผูกมัด ( 2X ) 
กับความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X )  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางปจจัยของความรูสึก    
ผูกพัน ( 1X ) ความทุมเทเกี่ยวของ ( 3X ) ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ( 5X ) 
สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ( 6X ) และความสัมพันธภายในครอบครัว ( 7X )  มีคา    
เทาเดิม สวนความรูสึกผูกมัด-ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 42−X ) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธกับ
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) เทากับ .650 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยที่ศึกษากับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก        
กฎระเบียบโรงเรียน (Y ) เทากับ 0.738 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคาสัมประสิทธิ์    
สหสัมพันธพหุคูณแบบปรับแกกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) เทากับ 0.735  
มีคากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ เทากับ 0.545 คากําลังสองของสัมประสิทธิ์       
สหสัมพันธพหุคูณแบบปรับแก เทากับ 0.540 ดังน้ัน ปจจัยภายในโมเดลสามารถรวมกันอธิบาย
ความแปรปรวนของพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน คิดเปน รอยละ 54.5 สําหรับคา
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คลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  8.616 ซ่ึง
พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ มีคาเปลี่ยนแปลงเพียง
เล็กนอย 
 
ตาราง 9 คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยแตละตัวที่สงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
    กฎระเบียบโรงเรียนเม่ือตัดปจจัยความรูสึกผูกมัดออกเม่ือสรางตัวแปรใหมจากความรูสึกผูกมัด  
    กับความเชื่อในกฎเกณฑ 
 

ตัวแปร b β  β % SE b  t 
a 

1X  
3X  
5X  
6X  

    7X   
    42−X   

87.999 
-.294 
-.291 
.382 
.201 
-.005 
-.446 

 
-.116 
-.159 
.323 
.134 
.003 
-.345 

 

 
10.741 
14.722 
29.907 
12.407 
0.278 
31.944 

6.558 
.104 
.065 
.047 
.049 
.053 
.048 

13.418** 
-2.839** 
-4.491** 
9.400** 
4.057** 
.090 

-7.985** 

 
**  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 9 คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยในรูปคะแนนดิบมีคา
ตั้งแต  .201 ถึง .446 โดยมีคาคงที่ของสัมประสิทธิ์ความถดถอย เทากับ 87.999 และคาสัมประสิทธิ์
ความถดถอยของปจจัยในรูปคะแนนมาตรฐานมีคาตั้งแต .134 ถึง .345  
 
 สมการที่สามารถพยากรณพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน คือ 
 สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
 

426531 446.201.382.291.294.999.87ˆ
−−++−−= XXXXXY  

 สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 

426531 345.134.323.159.116. −−++−−= XXXXXZ  
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 จากวิธีแกปญหาพหุสัมพันธทั้ง 2 วิธี พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางความเชื่อใน
กฎเกณฑ ( 4X ) กับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ดวยวิธีตัดตัวแปรอิสระที่เปน
ปญหาออก กับคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางสวนความรูสึกผูกมัด-ความเชื่อในกฎเกณฑ 
( 42−X ) กับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน (Y ) ดวยวิธีสรางตัวแปรใหม มีคาเพิ่มขึ้น 
แสดงวา การสรางตัวแปรใหมจากความรูสึกผูกมัด ( 2X ) กับความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) สงผลให
ความเชื่อในกฎเกณฑ ( 4X ) มีความสัมพันธกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน      
(Y ) มากขึ้น 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณจากวิธีตัดตัวแปรอิสระที่เปนปญหาออกกับวิธีสราง     
ตัวแปรใหม มีคาเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอย โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณจากวิธีตัดตัวแปร
อิสระมีคามากกวาวิธีสรางตัวแปรใหมเพีบง 0.007 
 การแกปญหาพหุสัมพันธดวยวิธีตัดตัวแปรอิสระที่เปนปญหาออกนั้นเปนวิธีการที่ไมนิยม
ใช ดังที่ สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ(2540 : 77) กลาววา การตัดตัวแปรอิสระออกนั้นจะมีผลกระทบอยาง
มากมายตอกิจกรรมตางๆ ที่ไดทํามาแลวในขั้นตอนตนๆนับตั้งแต การระบุวัตถุประสงคของการ
วิเคราะห การทบทวนวรรณกรรม และการเสนอกรอบแนวความคิด ตลอดจนการระบุแบบจําลอง 
การตัดตัวแปรใดตัวแปรหนึ่งทิ้งไปจะตองไปแกไขวัตถุประสงค จะตองรื้อการทบทวนวรรณกรรม 
จะตองแกไขกรอบแนวความคิดสําหรับการวิจัย และแบบจําลองในสวนที่เกี่ยวของกับตัวแปรทีถ่กูตดั
ออก นอกจากนั้นหากรื้อผลงานที่ไดทําไปแลวและไมมีตัวแปรดังกลาว อาจมีผูโตแยงไดวาทําไป
ผูวิจัยถึงไมนําตัวแปรนั้นมาพิจารณา ทั้งๆที่เปนตัวแปรที่มีความสําคัญยิ่งตอประเด็นดังที่ผูวิจัยได
พบจากทฤษฎีหรือการทบทวนงานวิจัยในอดีต 
 การแกปญหาพหุสัมพันธดวยวิธีสรางตัวแปรใหม เปนทางออกที่เหมาะสม ดังที่  
สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ(2540 : 78) กลาววา การแกปญหาดวยวิธีน้ี ผูวิจัยไมจําเปนตองไป
เปลี่ยนแปลงรื้อผลงานหรือกิจกรรมตางๆที่ไดทํามาในตอนตน สวนการสรางตัวแปรใหมจากสองตัว
แปรเดิมที่มีความสัมพันธกันนั้นมีขอจํากัดในเรื่องขนาดของตัวแปร คือ ถาขนาดของตัวแปรทั้ง 2 ที่
จะนํามารวมมีขนาดไมเทากัน ผูวิจัยตองทําการปรับขนาดของตัวแปรทั้ง 2 ใหเทากันกอน 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 ในการดําเนินการวิจัยครั้งน้ี สามารถสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะดังน้ี 
 1. ความมุงหมาย สมมติฐาน และวธิีดําเนินการศึกษาคนควา 
 2. สรุปผลการวิจัย 
 3. อภิปรายผล 
 4. ขอเสนอแนะ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.   เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
กรุงเทพมหานคร 

2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกับพฤติกรรมเบีย่งเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที ่3 กรุงเทพมหานคร 

3. เพ่ือศึกษาวาปจจัยใดที่สงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนของ 
นักเรียนชวงชัน้ที่ 3 กรุงเทพมหานคร 
 4.   เพ่ือสรางสมการพยากรณพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 3 กรุงเทพมหานคร 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยตัง้สมมติฐานในการวิจัยดังน้ี 
 1. ปจจัยบางประการมีความสัมพันธกับพฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ในเขตกรุงเทพมหานคร 
 2. ปจจัยอยางนอยหนึ่งดานสงผลตอพฤตกิรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบยีบโรงเรียนของ 
นักเรียนชวงชัน้ที่ 3 ในเขตกรุงเทพมหานคร 
 3. ปจจัยอยางนอยหนึ่งดานสามารถพยากรณพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียนของนักเรียนชวงชัน้ที่ 3 ในเขตกรุงเทพมหานคร 
 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนระดับชวงชัน้ที่ 3 ปการศกึษา 2547 ของ 
โรงเรียนในสังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 1 จํานวน 8 โรงเรียนจํานวน แบงเปน 
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โรงเรียนขนาดใหญ  5 โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง 2 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดเล็ก 1 โรงเรียน 
รวมจํานวนนกัเรียน 536 คน  ที่ไดมาโดยการสุมแบบสองขั้นตอน (Two – Stage Random Sampling)   
มีขั้นตอนการสุมดังน้ี 
 1. วิธีการสุมแบบแบงชั้น โดยขนาดโรงเรียนเปนชั้น โรงเรียนเปนหนวยการสุมแลว
ดําเนินการสุมโรงเรียนในแตละขนาดดวยวิธีการสุมอยางงายโดยใชสัดสวน รอยละ 20 ของจํานวน
โรงเรียนทั้งหมด  ไดกลุมตัวอยางทั้งหมด 8 โรงเรียน 
 2. วิธีการสุมแบบแบงชั้น โดยขนาดโรงเรียนเปนชั้น นักเรียนเปนหนวยในการสุมได
จํานวนนักเรียน 536 คน 
 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการศึกษาครั้งน้ี เปนแบบสอบถาม จํานวน 
8 ฉบับ และแบบสังเกตจํานวน 1 ฉบับ ดังน้ี 
 ฉบับที่ 1 เปนแบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพัน จํานวน 15 ขอ  
 ฉบับที่ 2 เปนแบบสอบถามวัดการผูกมัด จํานวน 15 ขอ 
 ฉบับที่ 3 เปนแบบสอบถามวัดความทุมเทเกี่ยวของ จํานวน 15 ขอ  
 ฉบับที่ 4 เปนแบบสอบถามวัดความเชื่อในกฎเกณฑ  จํานวน 15 ขอ  
 ฉบับที่ 5 เปนแบบสอบถามวัดความใกลชดิกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบยีบโรงเรียน  
     จํานวน 20 ขอ 
 ฉบับที่ 6 เปนแบบสอบถามวัดสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบ จํานวน 20 ขอ 
 ฉบับที่ 7 เปนแบบสอบถามวัดความสัมพันธในครอบครัว จํานวน 20 ขอ 
 ฉบบัที่ 8 เปนแบบสอบถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  
        จํานวน 35 ขอ 
 ฉบับที่ 9 เปนแบบสังเกตวดัพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  
       จํานวน 10 ขอ 
 หมายเหตุ : แบบสอบถามฉบับที่ 1 ถึง 8 ดําเนินการเก็บขอมูลจากนกัเรียน 
ฉบับที่ 9 แบบสังเกตดําเนนิการเก็บขอมูลจากอาจารยที่ปรึกษาของนักเรียนเพ่ือใชตรวจสอบ   
ความจริงใจในการตอบแบบสอบถามถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนโดยจะนํา
แบบสอบถามถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนมาวิเคราะหเฉพาะฉบับที่มีระดับ
คะแนนตรงกบัแบบสังเกตวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 
 
 



 85

วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหน้ัน ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเปน
ขั้นตอน ดังน้ี 
 1. ติดตอขอหนังสือจากบัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือขอความ
อนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลในชวงเดือน สิงหาคม ถึง กันยายน 2548  
 2. ติดตอโรงเรียนที่เลือกเปนกลุมตัวอยาง ขออนุญาตผูบริหารโรงเรียนเพ่ือนัดหมาย วัน 
เวลา ที่จะนําแบบสอบถามไปดําเนินการเก็บขอมูล 
 3. เตรียมแบบสอบถามใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนในแตละครั้ง วางแผนดําเนินการ 
เก็บขอมูลและผูวิจัยเปนผูดําเนินการเก็บขอมูลเอง โดยไดวางแผนดําเนินการเก็บขอมูลเปน 2 สวน 
คือ แบบสอบถามฉบับที่ 1- 8 เก็บขอมูลกับนักเรียน และแบบสังเกตฉบับที่ 8 ดําเนินการเก็บ 
กับอาจารยที่ปรึกษาของนกัเรียน 

4. อธิบายใหนักเรียนในกลุมตวัอยางเขาใจวตัุประสงคและประโยชนที่ไดรับจากการทํา 
แบบสอบถาม 
 5. อธิบายวิธกีารตอบแบบสอบถามใหนักเรียนเขาใจกอนลงมือทําแบบสอบถาม 
 6. นําผลที่ไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะหหาคาทางสถิตติอไป 
 
การจัดกระทาํและการวิเคราะหขอมูล 
 1.  นําแบบสอบถามทั้งหมดที่ไดรับคืนมาตรวจสอบความสมบูรณ สําหรับแบบสอบถาม
พฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนคัดเลือกมาวิเคราะหเฉพาะฉบบัที่มีระดับคะแนนตรงกับ
ระดับคะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 2.  กําหนดรหัสสําหรับขอมูล และตรวจใหคะแนนแบบสอบถามตามเกณฑที่กําหนด 
 3.  คํานวณหาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของตวัแปรปจจัย  
 4.  หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ระหวางปจจัยบางประการกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียนโดยใชสูตรสัมประสทิธิสหสัมพันธของเพียรสัน(Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient)  

5. หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ ของตัวแปรปจจัยบางประการกับพฤติกรรม 
เบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน และทดสอบนัยสําคญัของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
 6.  หาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรปจจัยบางประการกับพฤตกิรรมเบี่ยงเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียน 
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สรุปผลการวิจัย 
 1. ระดับของพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ใน
กรุงเทพมหานคร (55.21) อยูในระดับต่ํา โดยมีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 54.13 ถึง 56.29  
 2. คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางปจจัยแตละตัวที่มีความสมัพันธกันทางบวก
สูงสุด คือ ความรูสึกผูกมัดกับความเชื่อในกฎเกณฑ รองลงมา คือ ความรูสึกผูกพันกับความเชื่อใน
กฎเกณฑ ปจจัยที่มีความสมัพันธต่ําสุด คือ ความทุมเทเกี่ยวของกับสถานภาพทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว  ในสวนของคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธภายในระหวางปจจัยแตละตัวทีมี่ความสัมพันธกัน
ทางลบ ปจจัยที่มีความสัมพันธสูงสุด คือ ความรูสึกผูกพันกับความใกลชิดกับผูเบีย่งเบนจาก      
กฎระเบียบโรงเรียนรองลงมา คือ ความใกลชิดกับผูเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนกับ
ความสัมพันธภายในครอบครัว ปจจัยที่มีความสัมพันธต่ําสุด คือ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจาก        
กฎระเบียบโรงเรียนกับสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว สําหรบัปจจัยที่มีความสัมพันธกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถติิ คือ ความรูสึกผูกพันกับสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว  
ความรูสึกผูกมัดกับสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
ซ่ึงสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 ทุกคา โดยปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวก 
มากที่สุด คือ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน รองลงมา คือ สถานภาพทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว ปจจัยที่มีความสมัพันธทางลบ มากที่สุด คือ ความเชื่อในกฎเกณฑ   
รองลงมา คือ ความรูสึกผูกพัน ปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียนนอยที่สุด คือ  ความสัมพันธภายในครอบครวั 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยที่ศึกษากับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียน เทากบั 0.745 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคากําลังสองของ
สัมประสิทธิส์หสัมพันธพหุคูณ เทากับ 0.556 ดังน้ัน ตัวแปรอิสระภายในโมเดลสามารถรวมกัน
อธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน คิดเปน รอยละ 55.6  
 3. ตัวแปรความรูสึกผูกพัน  ความทุมเทเกี่ยวของ  ความเชือ่ในกฎเกณฑ  ความใกลชดิ
กับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  และสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว  สงผลตอ 
พฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงปจจัยที่สงผล
มากที่สุด คือ ความเชื่อในกฎเกณฑ รองลงมา คือ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียน ปจจัยที่สงผลนอยที่สุด คือ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว  สวนความรูสึกผูกมัด 
และความสัมพันธภายในครอบครัว สงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  
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 4. สมการที่สามารถพยากรณพฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน คือ 
  สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
 

65431 162.430.598.350.310.527.86ˆ XXXXXY ++−−−=   
  สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 

65431 108.312.338.191.122. XXXXXZ ++−−−=  
 
อภิปรายผล 
 1. ระดับของพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  มีคะแนนอยูในระดับต่ํา ซ่ึง
แสดงใหเห็นวานักเรียนในชวงชั้นที่ 3 น้ียงัคงมีพฤติกรรมเปนไปตามกฎระเบียบของโรงเรียนที่ได
วางไว ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการควบคุมดูแลอยางเขมงวดของครูอาจารยที่ปองกันและอบรมสัง่สอน
เม่ือนักเรียนกระทําผิดทําใหพฤติกรรมเบีย่งเบนของนักเรียนนั้นอยูในระดับต่ํา รวมไปถึงการปลูกฝง
จากครอบครัวใหนักเรียนเชือ่ฟงครู อาจารย และเปนผูเคารพกฎระเบยีบของทางโรงเรียน 
 2. คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางปจจัยที่ศึกษา พบวา ปจจัยสวนใหญมี  
ความสัมพันธกัน มีเพียงความรูสึกผูกพัน กับ ความรูสกึผูกมัด เทานั้นที่ไมมีความสัมพันธกับ  
สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว การที่ความรูสึกผูกพันไมมีความสัมพันธกับสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว อาจเนื่องมาจาก นักเรียนจะมีความรูสึกผูกพันหรือไมขึ้นอยูกับการอบรม
เลี้ยงดูภายในแตละครอบครัว ที่อบรมสั่งสอนนักเรียนใหเปนผูมีความเคารพนับถอื และยอมรับฟง
ความคิดของคนรอบตวั ไดแก บิดา มารดา ครู หรือเพ่ือน ซ่ึงการอบรมเลี้ยงดูน้ีสามารถกระทําไดทั้ง 
ครอบครัวที่รํ่ารวยหรือครอบครัวที่ยากจน ดังน้ันความรูสึกผูกพันจึงไมมีความสัมพันธกับสถานภาพ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัว ในสวนของความรูสึกผูกมัดที่ไมมีความสัมพันธกบัสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว อาจเนื่องมาจาก การปลูกฝงของโรงเรียนในเรื่องของการรูถึงประโยชนหรือ
ผลที่ไดรับจากการปฎิบัตติามกฎโรงเรียน ซ่ึงการปลูกฝงน้ีทางโรงเรียนไดกระทาํกับนักเรียนทุกคน
โดยมิไดคํานึงถึง สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวนักเรียน และการที่นักเรียนแตละคนจะมี
ความมุงหวังในอนาคตของตนเพียงไรนัน้ อาจมาจากการอบรมเลีย้งดูจากครอบครัวที่อบรมสั่งสอน
ใหนักเรียนมีความใสใจในอนาคตของตน ซ่ึงการอบรมสั่งสอนนี้สามารถกระทําไดไมวาครอบครัวน้ัน
จะร่ํารวยหรือครอบครัวที่ยากจนก็ตาม ดังน้ันความรูสึกผูกมัดจึงไมมีความสัมพันธกับสถานภาพ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางปจจัย พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวก 
สูงสุด คือ ความรูสึกผูกมัด กับความเชื่อในกฎเกณฑ รองลงมา คือ ความรูสึกผูกพัน กับความเชื่อ
ในกฎเกณฑ ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกต่ําสุด คอื ความทุมเทเกี่ยวของ กับสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว การที่ความรูสึกผูกมัดมีความสัมพันธกับความเชื่อในกฎเกณฑสูงสุด  
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อาจเนื่องมาจาก เม่ือนักเรียนมีความเชือ่วากฎระเบียบโรงเรียนมีความเหมาะสม ถูกตอง ชอบธรรม 
นักเรียนผูน้ันจึงมีความรูสึกวา การปฏิบตัติามกฎระเบียบของโรงเรียนจะไดรับผลประโยชนตามมา 
ดังน้ัน ความรูสึกผูกมัดมีความสัมพันธทางบวกกับความเชื่อในกฎเกณฑสูงสุด สําหรับปจจัยที่มี
ความสัมพันธรองลงมา คือ ความรูสึกผูกพัน กับความเชื่อในกฎเกณฑ อาจเนื่องมาจาก นักเรียนที่มี
ความรูสึกผูกพันสูง คือ มีความเคารพนับถือ ยอมรับฟงยอมปฏิบัติตามความคาดหวังของ บิดา
มารดา และครูอาจารย ซ่ึงการยอมปฏิบัติตามความคดิของ บิดามารดา และครูอาจารย  แสดงวา 
นักเรียนผูน้ันเชื่อหรือเห็นดวยในกฎระเบยีบของโรงเรียนนั่นเอง ดังน้ัน ความรูสึกผูกพันจึงมี   
ความสัมพันธทางบวกกบัความเชื่อในกฎเกณฑสูง ปจจัยที่มีความสมัพันธทางบวกต่ําสุด คือ  
ความทุมเทเกีย่วของ กับสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว อาจเนื่องมาจาก ความทุมเท 
เกี่ยวของ คือ การใชเวลาในชีวติประจําวันกับกิจกรรมของทางโรงเรียน รวมถึงงานอดิเรกตางๆ ซ่ึง
นักเรียนที่มีสถานภาพของเศรษฐกิจรํ่ารวยยอมมีเวลาวางสูง เพราะไมตองรับผิดชอบงานภายใน
บาน เปนตน นักเรียนที่มีสถานภาพของเศรษฐกิจรํ่ารวยจึงสามารถทุมเทเวลาในการใชเวลาใน
ชีวติประจําวันกับกิจกรรมของทางโรงเรียน รวมถึงงานอดิเรกไดสูง แตอยางไรก็ตามนักเรียนที่มี
สถานภาพทางเศรษฐกจิยากจนก็ยังสามารถใชเวลาทาํกิจกรรมไดสวนหนึ่งเชนกนั ดังน้ัน ความ
ทุมเทเกี่ยวของจึงมีความสัมพันธทางบวกกับสถานภาพของเศรษฐกิจของครอบครัวต่ําสุด 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางปจจัย พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบสูงสุด 
คือ ความรูสึกผูกพัน กับความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน รองลงมา คือ  
ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน กับความสัมพันธภายในครอบครัว ปจจัยที่มี
ความสัมพันธทางลบต่ําสุด คือ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน กับ สถานภาพ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัว การที่ความรูสึกผูกพัน กับความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ
โรงเรียนมีความสัมพันธทางลบสูงสุด อาจเนื่องมาจาก นักเรียนที่มีความรูสึกผูกพนัสูงจะปฏิบัตติาม
ความคิดเห็นและความคาดหวังของ บิดา มารดา และครูอาจารย ซ่ึงความคิดเห็นและความคาดหวัง
ดังกลาว ยอมเปนความคาดหวังใหนักเรยีนมีพฤติกรรมที่ดี ไมคบหา ใกลชิดสนิทสนมกับเพ่ือนที่มี
พฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ดังน้ันความรูสึกผูกพันจึงมีความสัมพันธทางลบกบั
ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนสูงสุด สําหรับความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียน กับความสัมพันธภายในครอบครวั มีความสัมพันธทางลบ อาจเนื่องมาจาก   
นักเรียนที่มีความสัมพันธภายในครอบครวัอบอุน ยอมใชเวลาทํากิจกรรมรวมกับบคุคลภายใน 
ครอบครัว และมีความรักความเขาใจกันภายในครอบครวั การนําเวลาไปใกลชิดสนทิสนมกับเพ่ือน 
ที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนจึงนอย ดังน้ัน ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียน กับความสัมพันธภายในครอบครวั มีความสัมพันธทางลบ ปจจัยที่มี 
ความสัมพันธทางลบต่ําสุด คือ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน กับ สถานภาพ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัว อาจเนื่องมาจาก นักเรียนที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว
รํ่ารวย อาจมีเพ่ือนที่คบหาดวยอยูหลายกลุม ดังน้ัน การใชเวลาใกลชิดสนิทสนมกบัเพ่ือนที่มี 
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พฤติกรรมเบีย่งเบนจึงนอย แตอยางไรก็ตาม ไมวานักเรียนจะมีสถานภาพทางเศรษฐกิจอยูในระดับ
ใดก็ยังสามารถคบหากันได ดังน้ันความใกลชิดกับผูเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนจึงมี 
ความสัมพันธทางลบกับความสัมพันธภายในครอบครวัต่ําสุด 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
โดยปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวก มากที่สุด คือ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียน รองลงมา คือ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว การทีค่วามใกลชิดกับผูเบี่ยงเบน 
จากกฎระเบียบโรงเรียนสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน อาจ
เน่ืองมาจาก นักเรียนในชวงชั้นที่ 3 น้ี เปนนักเรียนที่อยูในวัยรุน ซ่ึงเปนวัยที่ใหความสําคัญกับเพ่ือน 
ตองการการยอมรับจากเพื่อนภายในกลุม หากนักเรียนมีเพ่ือนในกลุมเปนผูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน
จากกฎระเบียบโรงเรียนเปนเด็กที่เกเร นักเรียนยอมแสดงพฤติกรรมเบี่ยงเบนตาม เพ่ือใหเปนที่
ยอมรับจากเพื่อนภายในกลุมของตน ดังน้ันความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน
สัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนสูงสุด สําหรับสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวมีความสัมพันธทางบวก อาจเนื่องมาจาก นักเรียนที่มีสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวอยูในระดับดีจะนั้นเปนนักเรียนที่มีความคิดเห็นเปนของตนเองกลาขัดตอ
กฎระเบียบ กลา   แสดงออกมาซึ่งความตองการของตน มากกวานักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัวอยูในระดับต่ํา และกลาจะแสดงพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรยีนดวย  
 ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนสูงสุด คือ 
ความเชื่อในกฎเกณฑ รองลงมา คือ ความรูสึกผูกพัน ปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรม 
เบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนนอยที่สดุ คือ  ความสมัพันธภายในครอบครัว การที่ความเชื่อ 
ในกฎเกณฑมีความสัมพันธทางลบกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน อาจเนื่องมาจาก 
ความเชื่อเปนสิ่งที่กําหนดพฤติกรรมของแตละบุคคล การที่นักเรียนมีความเชื่อวากฎระเบียบของ 
โรงเรียนมีความเหมาะสม ถูกตองชอบธรรม นักเรียนผูน้ันจึงแสดงพฤติกรรมตามกฎระเบียบ  
แตหากนักเรยีนผูน้ันมีความไมมีความเชือ่ในกฎระเบียบ คือ เชื่อวากฎระเบียบของโรงเรียน 
ไมเหมาะสม ไมถูกตอง นักเรียนคนนั้นจะแสดงพฤติกรรมเบี่ยงเบนออกมาตามที่ตนเองเชื่อวา 
ถูกตอง แมวาพฤติกรรมนั้นจะเปนพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากกฎระเบียบโรงเรียน ดังน้ันความเชื่อ
ในกฎเกณฑจึงมีความสัมพันธทางลบกับพฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนสงูสุด สําหรับ
ความรูสึกผูกพันมีความสัมพันธทางลบ อาจเนื่องมาจาก ความรูสึกผูกพันน้ันจะทําใหนักเรียนปฏิบัติ
ตามความคิดเห็นความคาดหวังของบิดา มารดา เพ่ือน และครู เชน ถาพอแมตองการใหนักเรียนมา 
โรงเรียนเพ่ือไดรับการศึกษา นักเรียนก็จะตั้งใจเรียนไมทําการหนีเรียน เปนตน เพราะจะทําให บิดา 
มารดาของตนผิดหวัง ดังน้ันความรูสึกผูกพันจึงมีความสัมพันธทางลบกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก
กฎระเบียบโรงเรียน ในสวนของความสมัพันธภายในครอบครัวที่มีความสัมพันธทางลบกับ 
พฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนต่ําสุด อาจเนื่องมาจาก นักเรียนที่มีความสัมพันธ 
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ภายในครอบครัวอบอุน น้ันจะไดรับการดูแลเอาใจใสจากบุคคลภายในครอบครวัเปนอยางดีมีเวลา
ทํากิจกรรมรวมกัน ซ่ึงหากนักเรียนแสดงพฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน บุคคลใน
ครอบครัวยอมรู และทําการชวยเหลือเพ่ือลดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบนี้ลง แตอยางไร 
ก็ตาม ทุกครอบครัวไมวาจะมีความสัมพันธอยูในระดบัใด ยอมใสใจนักเรียนซึ่งเปนบุตรของตนและ
พยายามลดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ดังน้ันความสัมพันธภายในครอบครวัที่มี
ความสัมพันธทางลบกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนต่ําสุด 
 3. คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของปจจัยที่สงผลตอพฤตกิรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบยีบ 
โรงเรียน พบวา ปจจัยที่สงผลมากที่สุด คือ ความเชื่อในกฎเกณฑ รองลงมา คือ ความใกลชิดกับ 
ผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ความทุมเทเกี่ยวของ  ความรูสึกผูกพัน สถานภาพทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว ตามลําดับ สวนความรูสึกผูกมัด และความสัมพันธภายในครอบครัวไม
สงผลตอพฤตกิรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบยีบโรงเรียน ซ่ึงผลการศึกษาอภิปรายแตละปจจัยได ดังน้ี 
 ความเชื่อในกฎเกณฑสงผลทางลบตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฏระเบียบโรงเรียน  
แสดงวา นักเรียนที่เชื่อม่ันในความเหมาะสม และเห็นดวยในความถกูตองชอบธรรมของกฎระเบียบ
ทางโรงเรียน จะไมแสดงพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ เฮอรชิ   
ที่เสนอวาผูคนในสังคมจะมีคานิยมคลายๆกันเม่ือความเชื่อใดๆออนกําลังลงหรือหายไปคนก็จะมี
แนวโนมในการตอตานสังคมมากขึ้น ดังน้ัน เม่ือมีคนเชื่อวากฎหมายไมยุติธรรมพันธะทางสังคมนี้จะ
ออนไปและจะทําใหคนมีแนวโนมในการกระทําผิดมากขึ้นไปอีก (Criminological Theory.2005ก : 
Online) ซ่ึงผลการศึกษาครั้งน้ีสอดคลองกับ งานวิจัยของ ยุวลักษณ ขนัอาสา (2541 : บทคัดยอ)  
ที่พบวา ความเชื่ออํานาจกฎหมายเกี่ยวกับการสูบบุหร่ีเปนปจจัยทีส่ามารถอธิบายความแตกตาง
ระหวางกลุมไดอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .001 และนักเรียนหญิงที่มีความเชื่ออํานาจ
กฎหมายเกี่ยวกับการสบูบหุร่ี เปนกลุมทีมี่แนวโนมจะไมสูบบุหร่ี 
 ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน สงผลทางบวกตอพฤติกรรมเบี่ยงเบน
จากกฎระเบียบโรงเรียน แสดงวา นักเรียนที่มีความใกลชิดสนิทสนม และใชเวลารวมกิจกรรมกับ
เพ่ือนที่มีพฤตกิรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบยีบโรงเรียน จะแสดงพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ
โรงเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ ถาวร เกิดเกียรติพงศ (2518 : 64-65) ที่กลาววา การที่จะกลายเปน 
ผูกระทําผิดนัน้บุคคลจะตองมีโอกาสไดติดตอใกลชิดกบัคนอื่น ๆ ผูซ่ึงฝกใฝในการกระทําผิด ซ่ึง 
ผลการศึกษาครั้งน้ีสอดคลองกับ งานวิจัยของ โสภา ชูพิกุลชัย (ชปลมันน) และคนอื่นๆ (2533 : 12 
- 21) ได พบวา เด็กและเยาวชนเริ่มใชสารเสพติดโดยมีเพ่ือนสวนใหญใชสารเสพยติดและเปนผูชัก
จูงเปนครั้งแรก  วิธีการแพรระบาดของสารเสพติดลําดบัแรก คือ การถูกชัดชวนจากเพื่อนฝูงหรือ 
ผูที่ใกลชิด และในเรื่องความคิดเห็นเกี่ยวกับสาเหตทุี่ทาํใหเด็กและเยาวชนใชสารเสพติดให 
ความเห็นวาเห็นเพ่ือนทําและทําตามเพื่อน เพ่ือใหเขากับเพ่ือนได  
 ความทุมเทเกีย่วของสงผลทางลบตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฏระเบียบโรงเรียน แสดงวา 
นักเรียนที่ใชเวลาในชีวติประจําวันกับกิจกรรมของทางโรงเรียน อันประกอบดวยกิจกรรม 
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ทางวิชาการ และไมใชวิชาการ รวมถึงงานอดิเรก จะไมแสดงพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียน เน่ืองจาก การใชเวลาที่มีอยูไปกับกิจกรรมที่เปนประโยชน ทําใหนักเรียนไมมีเวลาที่จะ
แสดงพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากกฎ เชน นักเรียนทีท่ําการบานดวยตนเอง หรือเลนกีฬากับเพ่ือน 
นักเรียนเหลานี้จะไมมีเวลาเที่ยวกลางคืน หรือไปม่ัวสุมเสพสิ่งเสพติด เปนตน ดังที่ เฮอรชิ เชื่อวา
ความทุมเทเกีย่วของ ในโรงเรียน ครอบครัว การพักผอน  ฯลฯ จะสามารถแยกเยาวชนจาก 
การกระทําความผิดที่เกิดจากความเกียจครานอยูเฉย (Criminological Theory.2005ก : Online) ซ่ึง
ผลการศึกษาครั้งน้ีสอดคลองกับ งานวิจัยของ สุพจน จักขุทิพย (2521 : บทคัดยอ) ที่พบวา  
นักเรียนที่ใชเวลาวางไมเหมาะสม สวนมากจะเปนพวกที่ประพฤตตินไมสมควรแกสภาพของ      
นักเรียน 
 ความรูสึกผูกพันสงผลทางลบตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฏระเบียบโรงเรียน แสดงวา  
นักเรียนที่มีความรูสึกใสใจ ความเคารพนบัถือ การรับฟงและการปฏิบัติ ตามความคิดเห็นและ 
ความคาดหวงัของพอแม  เพ่ือนที่มีความประพฤติดี และครูอาจารย จะไมแสดงพฤติกรรมเบี่ยงเบน
จากกฎระเบียบโรงเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ เฮอรชิ(Hirchi. 1969 : 17-19)  ที่กลาววา ความรูสึกผูกพนั
หรือความรูสึกผิดชอบชั่วดี อันเปนความรูสึกที่มีลักษณะของการคํานึงถึงผลประโยชนของคนอ่ืน ๆ 
หรือของสังคมสวนรวมมากกวาผลประโยชนสวนตัวซ่ึงผลการศึกษาครั้งน้ีสอดคลองกับ งานวจัิยของ
นิรมล เปลี่ยนจรูญ (2530 : 69-73) ที่พบวา การที่นักเรียนมีบุคคลสําคัญในบาน โรงเรียน และ
ละแวกบาน และมีจิตใจผูกพันกันมากกับบุคคลเหลานั้น เชน บิดา มารดา ครู เพ่ือนที่ดี บุคคลสําคัญ
มีสวนสําคัญทีท่ําใหนักเรียนไมใชยาเสพตดิ แตสําหรับนักเรียนที่ไมมีบุคคลสําคัญและไมมีจิตใจ   
ผูกพันกับบุคคลสําคัญมักมีประสบการณในการใชยาเสพติด  
 สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวสงผลทางบวกตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียน แสดงวา นักเรียนทีมี่สภาพทางการเงินของครอบครัวสําหรบัคาใชจายทั่วไป
และคาใชจายเกี่ยวกับการเรียนของนักเรียนตามการรับรูของนักเรียนอยูในระดับสูงจะแสดง 
พฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ซ่ึงผลการศึกษาครั้งน้ีขัดแยงกับคํากลาวของ เมอรทัน 
ที่อธิบาย วา สภาพอันสลับซับซอนที่ประกอบไปดวยความยากจน การมีโอกาสอยางจํากัดที่จะ
ดําเนินไปสูความสําเร็จในการดํารงชีวิตรวมกันในสังคม เปนสภาพของความสับสนในทางวัฒนธรรม 
จะปรากฏเมื่อคานิยมที่ดีงามในสังคมไมเปนที่ยอมรับของคนบางกลุมที่มุงประโยชนสวนตนเปนที่ตั้ง
ทําใหคนมุงทีจ่ะใหบรรลุเปาหมาย โดยไมคํานึงถึงวิธปีฏิบัติอันถูกตองตามกฎหมาย  
(อัณณพ ชูบํารุง . 2527 : 70) การศึกษาไดผลเชนน้ี เน่ืองมาจาก นักเรียนที่มีสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวอยูในระดับดีจะถกูเลี้ยงดูอยางเอาใจใสจนมากเกินความจําเปนทําใหไม 
เกรงกลัวผูอ่ืน และยังไมเห็นถึงความลําบาก ทําใหเปนผูมีความมั่นใจ สิ่งเหลานี้ทําใหนักเรียนที่มี
สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวอยูในระดับสูงมีความคิดเห็นเปนของตนเองกลาขัด
กฎระเบียบกลาแสดงออกมาซึ่งความตองการของตน มากกวานักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของ 
ครอบครัว 
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อยูในระดับต่ํา และกลาจะแสดงพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนดวย ดังน้ัน สถานภาพ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัวอยูในระดับสูงจึงทําใหพฤตกิรรมที่เบี่ยงเบนไปจากกฎระเบียบของ 
โรงเรียนสูง 
 ความสัมพันธภายในครอบครัวสงผลตอพฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยาง
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวา การรับรูของนักเรียนวาบุคคลภายในครอบครัวมีความรักใคร 
กลมเกลียวกนัเขาใจและเหน็อกเห็นใจกัน ชื่นชมและเห็นคุณคาของกันและกัน มีเวลาทํากิจกรรม
รวมกัน และชวยเหลือกัน ไมสงผลตอการมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ซ่ึงผล
การศึกษาครั้งน้ีขัดแยงกับคาํกลาวของ สงา ลีนะสมิต(2513 : 98-100) ที่กลาววา ครอบครัวที่ผาสุก
หรือมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันดียอมทําใหสมาชิกในครอบครวัไดรับอิทธิพลที่ดีไมเปนสาเหตุให
เด็กมีความประพฤตผิิดปกต ิการศึกษาไดผลเชนนี้ อาจเนื่องมาจาก นักเรียนชวงชัน้ที่ 3 เปน
นักเรียนที่อยูในชวงวัยรุน ซ่ึงลักษณะสังคมของวัยรุน คือ มีความผูกพันกับเพ่ือน ยึดเพื่อนเปนหลัก 
และใหความสาํคัญกับสังคมภายในโรงเรียน จึงทําใหอิทธิพลจากครอบครัวลดลง ทาํให
ความสัมพันธ 
ภายในครอบครัวไมสงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 ความรูสึกผูกมัดสงผลตอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ แสดงวา ความรูสกึในการมองประโยชนหรือผลที่จะไดรับจากการปฏิบัตติามกฎระเบียบ
ของโรงเรียน หรือ กิจกรรมทางโรงเรียน รวมถึงความมุงหวังความสําเร็จในอนาคต ไมสงผลตอ 
พฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน ซ่ึงผลการศึกษาครั้งน้ีขัดแยงกับคํากลาวของ เฮอรชิ  
ที่กลาววา คนเราทําอะไรยอมหวังผลกําไร หรือประโยชนที่ไดรับ ไมใชเปนเพียงการคํานึงถึงปจจุบัน
เทานั้น แตยังคํานึงถึงอนาคตเขาไวดวย  และมนุษยทีล่งทุนในชวีติทรัพยสิน รวมทั้งเพ่ือ 
ความมีชื่อเสียงจะมีโอกาสในการกออาชญากรรมนอยกวาเพื่อรักษาสถานภาพทางสังคมไว 
(Criminological Theory.2005ก : Online) การศึกษาไดผลเชนนี้ อาจเนื่องมาจาก นักเรียนชวงชัน้ที่ 3
เปนระดับชั้นที่ยังไมมีการแขงขัน ยังไมไดรับความวติกกังวลในเรื่องของการเขาศึกษาตอเขาระดับ
มหาวิทยาลัย เพราะนักเรียนในชวงชั้นน้ีมีโอกาสทางการศึกษารองรบัอยูแลว การคิดถึงอนาคต  
การมองประโยชนหรือผลทีจ่ะไดรับจากการปฏิบัตติามกฎระเบียบของโรงเรียน หรือ กิจกรรมทาง
โรงเรียนจึงไมใชสิ่งที่นักเรียนในวัยน้ีใหความสําคัญ และเน่ืองจากความรูสึกผูกมัดนี้เปนปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับความเชื่อในกฎเกณฑสูงจึงทําใหความรูสึกผูกมัดไมสงผลตอพฤตกิรรมเบี่ยงเบน
จากกฎระเบียบโรงเรียน  
 
 
 
 
 



 93

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 จากผลการศกึษาพบวาปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  
ไดแก ความรูสึกผูกพัน ความทุมเทเกี่ยวของ ความเชือ่ในกฎเกณฑ ความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจาก
กฎระเบียบโรงเรียน และสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว  ดังน้ันผลการศกึษาในครั้งน้ีจะเปน
ประโยชนแกบุคคลที่เกี่ยวของดังน้ี 
 1. ครู อาจารย และสถานศึกษาควรปลูกฝงใหนักเรียนมีความเชื่อที่ถูกตองเก่ียวกบั 
กฎระเบียบของโรงเรยีน โดยการอธิบายใหเห็นถึงประโยชนและขอดีในการปฏิบตัิตาม ซ่ึงหาก 
นักเรียนมีความเชื่อม่ันในกฎระเบียบมากขึ้นความเชื่อน้ียอมลดพฤตกิรรมที่เบี่ยงเบนไปจาก 
กฎระเบียบไดและครู อาจารยควรจัดกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชนมากขึน้ 
ไมวาจะเปนการแขงขันตอบปญหาทางวชิาการ การสงเสริมกิจกรรมของชมรม เพราะการทํา 
กิจกรรมเหลานี้ทําใหนักเรียนใชเวลาไปในทางที่ถูกตอง 

2. บิดามารดา หรือผูปกครอง ควรสรางความผูกพันภายในครอบครัวโดยหาโอกาส 
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เพ่ือเปนการปลูกฝงทัง้คานิยม และความเชื่อที่ดีตอกัน 
ทั้งน้ียังเปนการสรางใหเห็นถึงความคาดหวังของบุคคลภายในครอบครัวที่มีตอตัวนักเรยีน ซ่ึง   
ความผูกพันน้ีจะเปนตวัแปรที่สามารถปองกันนักเรียนจากการแสดงพฤติกรรมเบีย่งเบนจาก 
กฎระเบียบโรงเรียน นอกจากนี้บิดามารดาควรสงเสรมิในเรื่องของการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
เชน การเลนกีฬา รองเพลง เตนรํา เปนตน เพราะการใชเวลาใหหมดไปกับกิจกรรมอันเปน
ประโยชนนอกจากจะชวยเสริมสรางพัฒนาในดานรางกายและสมองแลวยังทําใหนักเรียนไมมีเวลา
ไปประพฤติปฏิบัตตินในทางที่ไมดีอีกดวย และบิดามารดาควรสอนใหนักเรียนรูจักการเลือกคบ
เพ่ือน ใหนักเรียนสามารถแยกแยะไดวาบคุคลใดเปนบคุคลที่มีความประพฤติดีควรแกการคบหา 
เน่ืองจากการคบเพื่อนที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนนั้นจะสงผลใหนักเรียนเกิด
การเลียนแบบและมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียนได 
  
 ขอเสนอแนะสําหรับการวจิัยครั้งตอไป 
 1. เน่ืองจากปจจัยที่นํามาศึกษาครั้งน้ีสามารถอธิบายพฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียนไดเพียงรอยละ 55.6 แสดงวายังมีปจจัยดานอ่ืนที่มีความสัมพันธกับพฤตกิรรมเบี่ยงเบนจาก
กฎระเบียบโรงเรียนอีก จึงควรมีการศึกษาปจจัยดานอ่ืน เชน ทฤษฎีทางชีววทิยา หรือทฤษฎทีาง 
จิตวิทยา เปนตน เพ่ือใหผลการศึกษาครอบคลุมมากยิง่ขึ้น 
 2. สถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของ ควรทําการศึกษาในกลุมของนักเรียนชวงชั้นที่ 
4 หรืออาชีวศกึษา เพ่ือนําไปเปนแนวทางในการวางแผนเพื่อลดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
โรงเรียนของนักเรียน 
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 3. ในการศึกษาผูวิจัยควรลองวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยที่ศกึษาดูแนวโนม
ความสัมพันธของปจจัยเพ่ือปองกันปญหาะพหุสัมพันธ และหากพบปญหาพหุสัมพันธผูวิจัยควร
แกปญหาดังกลาวดวยวธิีการสรางตัวแปรใหม จากตัวแปรเดิมที่มีความสัมพันธกันสูง 
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 
ผูชวยศาสตราจารยกิ่งแกว ทรัพยพะวงศ  ภาควิชาศิลปศาสตร คณะมนุษยศาสตร 
          มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
อาจารยวรรณพร ศิริพละ       ภาควิชาวัดและประเมินผล คณะครุศาสตร 
          มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสนัุนทา  
อาจารยสุวัจนา รัตนกุมมะ      ภาควิชาแนะแนว 
          โรงเรียนหอวัง 
อาจารยสุวิภา เชาวนะปญจะ      หัวหนางานวดัผล 
          โรงเรียนสตรวีัดมหาพฤฒาราม 
อาจารยจันทรประภา มากลั่น      หัวหนางานแนะแนว 
          โรงเรียนสตรวีัดมหาพฤฒาราม 
อาจารยอรทัย สาโรวาท       คณะกรรมการฝายกิจการนักเรียน 
          โรงเรียนสตรวีัดมหาพฤฒาราม 
อาจารยสุภัค เพ็งใหญ       คณะกรรมการฝายกิจการนักเรียน 
          โรงเรียนสตรวีัดมหาพฤฒาราม 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
คุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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ตาราง 10 คาอํานาจจําแนก(r)ของแบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพนั 
 

ขอที่ r การพิจารณา 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

.5409 

.2112 

.1270 

.4118 

.2927 

.4706 

.4981 

.5612 

.4382 

.1515 

.4878 

.5009 

.4384 

.3568 

.4410 

.6451 

.4824 

.1150 

.3055 

.3937 

.1786 

.4909 

.4815 

คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

 
คาความเชื่อม่ัน .8486 
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ตาราง 11 คาอํานาจจําแนก(r)ของแบบสอบถามวัดความรูสึกผูกมัด 
 

ขอที่ r การพิจารณา 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

.4285 

.1857 

.4991 

.6349 

.6053 

.4762 

.3604 

.6784 

.5962 

.2340 

.2175 

.3148 
-.1727 
.6883 
.6807 
-.0927 
.2560 
.6639 
.6635 
.4804 
.6599 
.4737 
.4185 
.5547 
.4448 

ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

 
คาความเชื่อม่ัน .9005 
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ตาราง 12 คาอํานาจจําแนก(r)ของแบบสอบถามวัดความทุมเทเกี่ยวของ 
 

ขอที่ r การพิจารณา 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 

.2386 

.3172 

.5011 

.3598 

.4974 

.4447 

.5115 

.4351 

.5358 

.3683 

.4540 

.2021 

.1537 

.2283 

.3116 

.2857 

.3436 

.2860 

.6841 

.1245 

.2454 

.2393 

คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 

 
คาความเชื่อม่ัน .8213 
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ตาราง 13 คาอํานาจจําแนก(r)ของแบบสอบถามวัดความเชื่อในกฎเกณฑ 
 

ขอที่ r การพิจารณา 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

.7585 

.2679 

.7209 

.5389 

.5511 

.5746 

.1090 

.6661 

.5850 

.5853 

.3163 

.2833 

.4113 

.6658 

.3194 

.4507 

.3935 

.4078 

คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

 
คาความเชื่อม่ัน .8738 
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ตาราง 14 คาอํานาจจําแนก(r)ของแบบสอบถามวัดความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบ 
    โรงเรียน 
 

ขอที่ r การพิจารณา 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

.4004 

.3123 

.6054 

.1538 

.3209 

.6492 

.6618 

.4719 

.6050 

.3358 

.1677 

.3901 

.0754 

.5573 

.6202 

.1942 

.2972 

.2447 

.3357 

.3901 

.4659 

.2199 

.6599 

.3623 

.5267 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

 
คาความเชื่อม่ัน .8618 
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ตาราง 15 คาอํานาจจําแนก(r)ของแบบสอบถามวัดสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 

ขอที่ r การพิจารณา 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 

.5250 

.5596 

.6057 

.5330 

.5912 

.6811 

.6815 

.6877 

.3987 

.1026 

.2511 

.3697 

.3757 

.5836 

.6227 

.3164 

.4103 

.5883 

.2532 

.0185 

.2710 

.5501 

.6358 

.3061 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

 
คาความเชื่อม่ัน .8878 
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ตาราง 16 คาอํานาจจําแนก(r)ของแบบสอบถามวัดความสัมพันธภายในครอบครวั 
 

ขอที่ r การพิจารณา 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 

.4030 

.4469 

.5997 

.6254 

.3788 

.5394 

.2877 

.4021 

.6051 

.1535 

.5833 

.4317 

.1831 

.4596 

.5119 
-.0349 
.3717 
.5325 
.4592 
.5051 
.4954 
.2723 
.4681 
.6052 
.3742 
.3950 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลอืกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 

 
คาความเชื่อม่ัน .8822 
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ตาราง 17 คาอํานาจจําแนก(r)ของแบบสอบถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 

ขอที่ r การพิจารณา 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 

.5849 

.4955 

.4257 

.4019 

.4018 

.2198 
2296 
.3981 
.3306 
.5534 
.4689 
.6088 
.4282 
.3460 
.4502 
.4097 
.4955 
.4599 
.4673 
.4414 
.3643 
.4179 
.5336 
.1901 
.3523 
.3177 
.3673 
.6539 
.5569 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
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ตาราง 17 (ตอ) 
 

ขอที่ r การพิจารณา 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 

.5886 

.5392 

.5635 

.4917 

.5338 

.3047 

.6074 

.6242 

.4428 

.3086 

.4417 

.4858 

.3233 

.3788 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
ตัดทิ้ง 
ตัดทิ้ง 

คัดเลือกไว 
 
คาความเชื่อม่ัน .9126 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ตัวอยางแบบสอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 115

แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
คําชี้แจง 
 1. แบบสอบถามนี้จัดทําขึ้นเพ่ือการวัดพฤติกรรมบางอยางของนักเรียนสําหรับขอมูลที่
นักเรียนตอบนี้จะไมมีผลใดๆตอตวันักเรยีน ขอมูลจากการตอบแบบสอบถามจะถกูเก็บเปนความลับ 
และการนําเสนอขอมูลจะเปนไปโดยภาพรวมจึงขอใหนักเรียนตอบตามความเปนจริงของตนเอง 
  2. แบบสอบถามนี้มีดวยกัน 8 ฉบับ ไดแก 

ฉบับที่ 1 เปนแบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพัน  
 ฉบับที่ 2 เปนแบบสอบถามวัดการผูกมัด 
 ฉบับที่ 3 เปนแบบสอบถามวัดความทุมเทเกี่ยวของ 

  ฉบับที่ 4 เปนแบบสอบถามวัดความเชื่อในกฎเกณฑ   
 ฉบับที่ 5  เปนแบบสอบถามวัดความใกลชิดกับผูเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 

 ฉบับที่ 6 เปนแบบสอบถามวัดสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 ฉบับที่ 7 เปนแบบสอบถามวัดความสัมพันธในครอบครัว 

  ฉบับที่ 8 เปนแบบสอบถามวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 3. ในการตอบใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอวาตนเองมีระดับความรูสึก หรือระดับ
การปฏิบัติเชนนั้นมากนอยเพียงใด แลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความเพียง
ชองเดียว 
 การแปลผลการตอบ 
 ระดับความรูสกึ  
 เห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง รูสึกเห็นดวยอยางยิ่งตามขอความนั้น  
 เห็นดวย   หมายถึง รูสึกเห็นดวยตามขอความนั้น  
 ไมเห็นดวย   หมายถึง รูสึกไมเห็นดวยตามขอความนั้น 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง รูสึกไมเห็นดวยอยางยิ่งตามขอความนั้น   
 ระดับการปฏบิัติ,การปฏิบตัิ/ความรูสึก 
 มากที่สุด  หมายถึง การปฏิบัตติามขอความนั้นเปนประจํา  
 มาก   หมายถึง การปฏิบัตติามขอความนั้นเปนสวนสวนใหญ 
 นอย   หมายถึง การปฏิบัตติามขอความนั้นเปนบางครั้ง 
 นอยที่สุด  หมายถึง การปฏิบัตติามขอความนั้นเกือบไมปฏิบตัิเลย 
          ขอบคุณในความรวมมือ 
                  นางสาววาสนา เครือมาศ 
        นิสิตปริญญาโทสาขาการวิจัยและสถติิทางการศึกษา 
               มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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แบบสอบถามวัดความรูสึกผูกพัน 
 
 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีระดับความรูสึก
ตามขอความนั้นๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความเพียง
ชองเดียว 
 

ระดับความรูสึก 

ขอ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 
1 
2 
3 
 
4 
 
5 
 
6 
 
7 
 
8 
 
9 
 
10 
 
11 
12 
13 

ขาพเจาภูมิใจในตวับิดามารดา............... 
บิดามารดา จูจ้ีกับขาพเจาจนนาเบื่อ....... 
สาเหตุทีข่าพเจาไมอยากอยูบาน
เน่ืองจากบิดามารด
า...................................... 
สาเหตุที่ทําใหขาพเจาไมอยากไป 
โรงเรียนเน่ืองจากอาจารย...................... 
อาจารยเปนบุคคลที่นาเคารพสําหรับ
ขาพเจา................................................. 
ขาพเจาเบื่อทีจ่ะตองปฏิบตัติามความคิด
ของบิดามารดา...................................... 
ขาพเจารูสึกไมพอใจเม่ือบิดามารดา 
อบรมสั่งสอน......................................... 
ขาพเจามีความสุขเม่ืออยูกับเพ่ือนใน 
โรงเรียน................................................ 
สาเหตุที่ทําใหขาพเจาไมอยากไป 
โรงเรียนมาจากเพื่อน............................. 
อาจารยประจําชั้นดูแลเอาใจใสในการ
เรียนของขาพเจา................................... 
ขาพเจาเชื่อฟงในคําสอนของอาจารย...... 
ขาพเจายึดถืออาจารยเปนแบบอยาง...... 
เม่ือมีปญหาขาพเจารับฟงความคิดเห็น
จากเพื่อน.............................................. 

.............. 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 

.............. 

.............. 
 

.............. 

.............. 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 

.............. 

.............. 
 

.............. 

.............. 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 

.............. 

.............. 
 

.............. 

.............. 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 

.............. 

.............. 
 

.............. 
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ระดับความรูสึก 

ขอ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 
14 
 
 
15 
 

อาจารยเปนผูมีพระคุณรองจากบิดา
มารดา จึงควรตอบตอบแทนโดยการ 
เชื่อฟง................................................... 
เพ่ือนในกลุมมีความรักและสามัคคีกัน..... 
 

 
 

.............. 

.............. 

 
 

.............. 

.............. 

 
 

.............. 

.............. 

 
 

.............. 

.............. 
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แบบสอบถามวัดความรูสึกผูกมัด  

 
 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีระดับความรูสึก
ตามขอความนั้นๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความเพียง
ชองเดียว 

 
ระดับความรูสึก 

ขอ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 
1 
 
 
2 
 
3 
 
4 
 
 
5 
 
6 
 
7 
 
 
8 
 
9 
10 
 

การศึกษาเปนสิ่งที่มีคุณคาตอสังคม
เพราะมีเปาหมายเพื่อใหบุคคลดํารงชวีิต
ในสังคม................................................ 
การปฏิบัตติามกฎระเบียบโรงเรียนเปน
การฝกการอยูรวมกันในสังคม................ 
งานที่อาจารยมอบหมายชวยเสริมสราง
ความรู................................................... 
ขาพเจามีความขยันหม่ันเพียรในการ
เรียนเพราะเปนชองทางไปสูการมี
อนาคตที่ดี............................................. 
การทํางานดวยความตั้งใจชวยให
ขาพเจาไดในสิ่งที่ตองการ...................... 
ขาพเจาตั้งใจเรียนเพ่ือประสบ
ความสําเร็จในการ
เรียน.................................. 
ขาพเจาจะอดทนตอการเรียนไมวาจะ
ยากลําบากเพยีงใดเพื่อความสําเร็จใน
อนาคต.................................................. 
แมวาขาพเจาไมชอบวิชาใด ขาพเจาจะ
พยายามตั้งใจเรียนเพ่ือใหไดคะแนนดี..... 
ขาพเจาจะทําวันน้ีใหดีที่สุดเพื่ออนาคต... 
การที่ขาพเจาขยันเรียน เพราะคิดถึงการ

 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 
 

.............. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 

 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 
 

.............. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 

 
 

............. 
 

.............. 
 

.............. 
 
 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 
 
 

.............. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 
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.............. 
 
 

.............. 
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.............. 
 
 

.............. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 
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 ประกอบอาชพีในอนาคต........................ 
 

 

 
ระดับความรูสึก 

ขอ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 
11 
 
12 
 
13 
 
14 
 
15 
 

ขาพเจาตอบคําถามไดวา ถาเรียนจบ
แลวจะประกอบอาชีพอะไร..................... 
ขาพเจารูสึกชืน่ชมคนที่มีความประพฤติ
ดีและอยากเปนแบบน้ัน.......................... 
ขาพเจาไมกระทําพฤติกรรมที่เปนเหตใุห
หมดสภาพการเปนนักเรียนโดยเด็ดขาด. 
หากขาพเจาไมเกงในวิชาใด ขาพเจาจะ
หาความรูเพ่ิมเติมในวิชานั้นใหมาก........ 
แมขาพเจาไมไดไปเที่ยวก็ยอมเพราะอีก
ไมกี่วันจะสอบ....................................... 
 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 
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แบบสอบถามวัดความทุมเทเกี่ยวของ  
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีการปฏิบัตติามขอความ
น้ันๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความเพียงชองเดียว 
 
 

การปฏิบัต ิขอ ขอความ 
มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 

1 
2 
3 
 
4 
 
5 
6 
7 
8 
 
9 
 
10 
 
 
11 
 
12 
13 
 
14 
15 

ขาพเจาทําการบานดวยตนเอง............... 
ขาพเจาอานหนังสือกอนสอบ................. 
ขาพเจาเรียนพิเศษเพื่อหาความรู
เพ่ิมเติม............................
........................... 
ขาพเจาชวยอาจารยทํางานเมื่อมีเวลา
วาง....................................................... 
ขาพเจาสอนการบานเพื่อน..................... 
ขาพเจาอานบทเรียนลวงหนา................. 
ขาพเจาทบทวนบทเรียนที่เรียนมา.......... 
ขาพเจาคนควาเนื้อหาเพิ่มเติม
ประกอบการเรียน......................
......................... 
ขาพเจามีงานอดิเรก เชน เลนดนตรี  
วาดรูป อานหนังสือ................................ 
ขาพเจาเขารวมชุมนุมทางวิชาการของ
โรงเรียน เชน ชุมนุมภาษาอังกฤษ 
ชุมนุมวิทยาศาสตร ............................... 
ขาพเจากระทาํกิจกรรมรวมกับเพ่ือนเม่ือ
มีเวลาวาง.............................................. 
ขาพเจาประดษิฐโครงงานดวยตนเอง...... 
ขาพเจากระทาํกิจกรรมรวมกับบุคคลใน
ครอบครัว ............................................. 

.............. 

.............. 
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ขาพเจาคนควาความรูจากอินเตอรเนต... 
ขาพเจาคนควาความรูเพ่ิมเติม............... 
 

    

แบบสอบถามวัดความเชื่อในกฎเกณฑ  
  

คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีระดับความรูสึกตาม 
ขอความนั้นๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความเพียงชอง
เดียว 
 

ระดับความรูสึก 

ขอ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 
1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
5 
 
6 
 
7 
 
8 
 
9 
 
10 
 

กฎระเบียบโรงเรียนเปนเครือ่งชี้แนะและ
ควบคุมขาพเจาใหกาวไปในสิ่งที่ถูกทาง.. 
กฎระเบียบโรงเรียนเปนสิ่งที่ไมควร
ละเมิด................................................... 
อาจารยควรมีสิทธิอํานาจเหนือนักเรียน 
เทากับผูปกครอง................................... 
อาจารยผูรักษากฎระเบียบโรงเรียนเปน 
ผูควรไดรับการยกยอง........................... 
ถาขาดกฎระเบียบโรงเรียนจะเกิดความ 
วุนวายขึ้น.............................................. 
การปฎิบัตติามกฎระเบียบโรงเรียนเปน
วิถีทางหนึ่งทีไ่ปสูความสําเร็จในอนาคต.. 
การปฏิบัตติามกฎระเบียบโรงเรียนเปน
การฝกใหอยูในสังคมสวนรวม................ 
อาจารยที่เขมงวดกับกฎระเบียบโรงเรียน
เปนบุคคลที่นาเชื่อถือ............................ 
เพ่ือนที่เขมงวดกับกฎระเบยีบโรงเรียน
เปนบุคคลที่นาเบื่อ................................. 
การปฏิบัตตินอยูในกฎระเบยีบโรงเรียน
เปนเรื่องนาเบื่อ...................................... 

 
.............. 
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11 กฎระเบียบโรงเรียนเปนสิ่งที่ควรปฏิบตัิ
ตาม...................................................... 
 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

ระดับความรูสึก 

ขอ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 
12 
 
13 
 
14 
 
15 
 

กฎระเบียบโรงเรียนควรผอนผันตาม
ความตองการนักเรียน............................ 
นักเรียนตวัอยางคือบุคคลที่ปฏิบตัิตาม
กฎระเบียบโรงเรียน............................... 
ผูละเมิดกฎระเบียบโรงเรียนสมควรไดรับ
การลงโทษ............................................ 
นักเรียนที่ละเมิดกฎระเบียบโรงเรียนเปน
คนไมดี.................................................. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 
 
.............. 
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แบบสอบถามวัดความใกลชิดกับผูเบีย่งเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน   
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีการปฏิบัตติาม
ขอความนั้นๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความเพียงชอง
เดียว 

 
การปฏิบัต ิ

ขอ ขอความ 
มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 

1 
 
2 
 
3 
 
4 
5 
 
6 
7 
 
8 
 
9 
 
10 
 
11 
 
12 
 

อาจารยมีทัศนคติทางลบตอเพ่ือนของ
ขาพเจา................................................. 
คนที่จะมาเปนเพ่ือนสนิทของขาพเจา
จะตองเปนคนที่มีความประพฤติ
ดี.............. 
เพ่ือนของขาพเจาเปนผูถูกเพงเล็งจาก
ทางโรงเรียนเร่ืองความประพฤติ............. 
บิดามารดามีเจตคตทิี่ดีตอเพ่ือนขาพเจา. 
เพ่ือนในกลุมของขาพเจาเคยถูกทํา 
ทัณฑบน............................................... 
เพ่ือนในกลุมของขาพเจาหนีเรียน........... 
เพ่ือนในกลุมของขาพเจาถกูตักเตือน
เรื่องการแตงกาย................................... 
เพ่ือนในกลุมขาพเจาพกพาอาวุธมา 
โรงเรียน................................................ 
เพ่ือนของขาพเจาสามารถเอาตัวรอดจาก
การประพฤตผิิดได................................. 
เพ่ือนของขาพเจามีความประพฤต ิ
เรียบรอย............................................... 
เพ่ือนของขาพเจาถูกตักเตอืนจาก
อาจารย................................................. 
เพ่ือนของขาพเจาไดรับคําชมจาก

 
.............. 

 
.............. 
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.............. 
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13 
 
14 
 

อาจารย................................................. 
เพ่ือนของขาพเจาคบหากับเพ่ือน 
ตางเพศอยางสนิทสนม.......................... 
เพ่ือนของขาพเจาเคยไปเที่ยวสถาน
บันเทิงในเวลากลางคืน.......................... 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 

การปฏิบัต ิ
ขอ ขอความ 

มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 
15 
 
16 
 
17 
 
18 
 
19 
 
20 
 

เพ่ือนของขาพเจาเลนการพนัน เชน  
แทงบอล................................................ 
เพ่ือนของขาพเจาสรางความรําคาญให 
ผูอ่ืน...................................................... 
เพ่ือนของขาพเจาเปนผูตรงตอเวลาใน
การเขาเรียน.......................................... 
เพ่ือนของขาพเจานิยมใชเครื่องสําอาง 
เชน นํ้าหอม..........................................  
เพ่ือนของขาพเจาดื่มเครื่องด่ืมที่มี
แอลกอฮอลในงานรื่นเริง........................ 
เพ่ือนของขาพเจาเปนผูรักษาทรัพยสิน
ของทางโรงเรียน.................................... 
 

 
.............. 

 
.............. 

 
.............. 
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แบบสอบถามวัดสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
  

คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีการปฏิบัตติาม
ขอความนั้นๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความเพียงชอง
เดียว 

 
การปฏิบัต ิ

ขอ ขอความ 
มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 

1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
5 
 
6 
7 
 
8 
 
 
9 
 
10 

ขาพเจามีความจําเปนตองขอทุน 
การศึกษา 
ผูปกครองของขาพเจามีเงินใหเม่ือขอซื้อ
อุปกรณการเรียน 
ครอบครัวของขาพเจามีเงินเพียงพอใน
การซื้ออาหาร 
ขาพเจาตองทาํงานพิเศษตอนเย็นเพ่ือ
ชวยเหลือครอบครัว 
ขาพเจาไมชอบเขารวมกิจกรรมสังสรรค
กับเพ่ือนๆเพราะขาดแคลนทุนทรัพย 
ครอบครัวของขาพเจามีเงินเก็บทุกเดือน 
บานของขาพเจามีเครื่องใชไฟฟา
ครบถวน 
ขาพเจาสามารถตัดสินใจเขารวมกิจกรรม
กับทางโรงเรียนไดโดยไมตองกังวลเรื่อง
คาใชจาย 
ขาพเจาไดเงินมาโรงเรียนเพียงพอกับ 
คาใชจาย 
ขาพเจาเก็บเงินเพ่ือซ้ืออุปกรณการเรียน
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11 
 
12 
13 

หรือเขารวมกจิกรรมกับทางโรงเรียนเอง 
ขาพเจาสามารถไปเที่ยวกบัเพ่ือนใน
วันหยุดไดโดยไมกังกลเรื่องคาใชจาย 
ครอบครัวของขาพเจามีรถยนตใชสวนตัว 
บิดามารดามีรายไดเพียงพอกับคาใชจาย
ในแตละเดือน 

.............. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 
 

การปฏิบัต ิ
ขอ ขอความ 

มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 
14 
15 
16 
 
17 
18 
 
19 
 
20 
 

บิดามารดาขาพเจาไมเคยกูหน้ียืมสิน...... 
ขาพเจามีโทรศัพทมือถือเปนของตนเอง.. 
ขาพเจามีเงินซ้ือของใชนอกจากอุปกรณ
การเรียน............................................... 
ขาพเจาเลี้ยงขนมเพื่อนในกลุม............... 
ขาพเจาไมเรียนพิเศษเพราะขาดแคลน
ทุนทรัพย............................................... 
ขาพเจาสามารถเรียนพิเศษไดโดยไม
กังวลเรื่องคาใชจาย................................ 
ครอบครัวของขาพเจามีแมบานคอยดูแล. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 
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.............. 
 

.............. 

.............. 

.............. 

.............. 
 

.............. 

.............. 
 

.............. 
 

.............. 

.............. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 127

 
 
 
 
 
 

แบบสอบถามวัดความสมัพันธภายในครอบครัว  
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแตละขอ แลวพิจารณาวา นักเรียนมีการปฏิบัต/ิ
ความรูสึกตามขอความนั้นๆมากนอยเพียงใด โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของ
ขอความเพียงชองเดียว 

 
การปฏิบัติ/ความรูสึก 

ขอ ขอความ 
มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 

1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
 
5 
 
6 
 
7 
 
8 
 
9 

บุคคลในครอบครัวของขาพเจามัก
ทะเลาะววิาทกัน.................................... 
บุคคลในครอบครัวของขาพเจามี 
ความขัดแยงกัน..................................... 
ครอบครัวของขาพเจาจะสนทนากันอยาง
สนุกสนานและเปนกันเอง....................... 
ทุกคนในครอบครัวจะรวมกนัแสดง 
ความยินดีเม่ือบุคคลในครอบครัวประสบ
ความสําเร็จ .......................................... 
ทุกคนในครอบครัวจะไปเทีย่วพักผอน
รวมกันเม่ือถึงวันหยุดสุดสัปดาห............. 
ทุกคนในครอบครัวของขาพเจาจะรอ 
รับประทานอาหารพรอมกัน.................... 
ทุกคนในครอบครัวมีความรับผิดชอบตอ
หนาที่ของตน......................................... 
เม่ือคนใดคนหนึ่งเจ็บปวย บุคคลใน 
ครอบครัวจะคอยดูแล............................. 
ครอบครัวของขาพเจามีความสุข............. 
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10 
 
11 
 
12 
 

ขาพเจาสามารถปรึกษาปญหากับบิดา
มารดาได............................................... 
ขาพเจาไมตองรอรับประทานอาการเย็น
พรอมกับครอบครัว................................ 
ครอบครัวของขาพเจาอยูกันพรอมหนา
พรอมตา................................................ 
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การปฏิบัติ/ความรูสึก 
ขอ ขอความ 

มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 
13 
 
14 
 
15 
 
16 
17 
 
18 
19 
 
20 
 
 

เม่ือมีปญหาขาพเจาไมสามารถปรึกษา
ใครในบาน............................................. 
ขาพเจารูสึกวาตนเองอยูโดดเดี่ยวภายใน
บาน...................................................... 
ขาพเจามีความคิดเห็นไมตรงกับบิดา
มารดา................................................... 
ขาพเจาโตเถยีงบิดามารดาอยางรุนแรง... 
ขาพเจามีสวนรวมในการแสดงความ
คิดเห็นในครอบครั
ว.................................... 
ครอบครัวขาพเจาตางคนตางอยู............. 
เม่ือมีเวลาวางครอบครัวของขาพเจา
ทํางานอดิเรกรวมกัน.............................. 
เม่ือตองมีการตัดสินในในเรือ่งตางๆ บิดา 
มารดาจะทําตามเสียงสวนใหญของ
สมาชิกในครอบครัว............................... 
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แบบสอบวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน  
คําชี้แจง ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดใหในแตละขอตอไปน้ีแลวทําเครื่องหมาย  

ลงบนตวัเลือกที่นักเรียนคิดวานักเรียนจะกระทํามากทีสุ่ด หน่ึงขอคําถามตอบไดเพียงหนึ่งตัวเลือก
เทานั้น 

1. สมนัดกับเพ่ือนๆในกลุมไมเขาเรียนเพ่ือไปเที่ยวหางสรรพสินคา ถานักเรียนเปน 
เพ่ือนสมนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ไมไป และชักชวนใหสมและเพ่ือนๆเขาเรียน  
ข. ไมไป โดยเขาเรียนตามปกติ  
ค. ไปดวย เพราะไมอยากเรียนโดยไมมีเพ่ือนในกลุม 

2. นิดไดตัดผมตามสมัยมาโรงเรียน และถูกคุณครูประจําชั้นกลาวตักเตือนใหไปแกให 
ถูกระเบียบ ถานักเรียนเปนนิดนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ไมแกและคอยหลบอาจารย  
ข. ไมแกรอใหถูกตักเตือนแรงๆกอน  
ค. แกทรงใหตรงตามระเบียบโรงเรียน  

3. ยิมถูกเพื่อนตางโรงเรียนรีดไถเงินไปจํานวน 200 บาท เพ่ือนในกลุมจึงชวนกันไป 
ทวงเงินนักเรยีนกลุมน้ัน ถานักเรียนเปนเพ่ือนของยิมนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ชวนเพื่อนไปบอกอาจารยที่ปรึกษา  
ข. นําเพื่อนในกลุมไปเพ่ือเจรจาขอเงินคืนดีๆ  
ค. นําเพื่อนในกลุมไปเพ่ือขมขูและเอาเงินคืน 

4. นัทถูกอาจารยกลาวตักเตือนในหองเน่ืองจากพูดคุยขณะเรียน ถานักเรียนเปนนัท 
นักเรียนจะทําอยางไร 

ก. พูดคุยกับเพ่ือนตอ  
ข. หยุดคุยกับเพ่ือนแตไมสนใจเรียน  
ค. เลิกคุยและหันมาตั้งใจเรียน  

5. ในขณะที่เอกับเพ่ือนกําลังจะหนีออกไปขางนอกโรงเรียน อาจารยเดินผานมา  
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ถานักเรียนเปนเอนักเรียนจะทําอยางไร 
ก. รีบออกไปกอนที่อาจารยจะพบ  
ข. ใหเพ่ือนออกไปแตตนเองรออยูในโรงเรียน  
ค. บอกเพื่อนๆใหยกเลิกการออกนอกโรงเรียน  

6. เย็นวันหนึ่งตอเดินไปไปพบกลองดินสอ ถานักเรียนเปนตอนักเรียนจะทําอยางไร 
ก. เก็บไปใหประชาสัมพันธประกาศหาเจาของ  
ข. ตามหาเจาของเองถาไมเจอก็เก็บไวใช 
ค. เก็บไวใชเองเพราะเจาของคงกลบัไปแลว  

          7. ตาลลืมทําการบานซึ่งตองสงในชั่วโมงแรกหลังจากเขาแถวหนาเสาธง ถานักเรียน 
เปนตาลนักเรยีนจะทําอยางไร 

ก. ยอมรับวาลืมทําการบานมาแลวไปเขาแถวตามปกติ  
ข. รีบทําใหเสร็จถึงแมจะเขาแถวสายไปหนอย  
ค. ทําการบานอยูในหองเรียนและไมลงไปเขาแถว  

8.นกกับนํ้าพบกระเปาสตางควางอยูที่โรงอาหาร นกตองการเก็บกระเปาไวโดยสญัญา 
จะแบงเงินใหนํ้าครึ่งหน่ึง ถานักเรียนเปนนํ้านักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ปฏิเสธขอเสนอและบอกใหนกเอากระเปาไปใหที่ประชาสัมพันธ  
ข. ปฏิเสธขอเสนอ แตบอกใหนกเอาเก็บไว  
ค. ยอมรับขอเสนอ เพราะหาเจาของไมเจอแนนอน  

9. ชวงพักกลางวันนัทกับนิดเห็นวาประตโูรงเรียนเปดอยูโดยไมมีเจาหนาที่คอยเฝา  
นัทจึงชวนนิดออกไปขางนอกโรงเรียน ถานักเรียนเปนนิดนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ไปกับนัทเพราะไมมีใครเหน็  
ข. ไมไปแตจะคอยดูอาจารยใหนัท  
ค. ไมไปและชวนนัทใหอยูในโรงเรียน  

10. ไกนุงกระโปรงสั้นกวาระเบียบมาโรงเรียน จนโดนอาจารยตักเตือนใหไปแกไข  
ถานักเรียนเปนไกนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ไมแกไข แตคอยหลบเม่ือจะพบอาจารย 
ข. ไมแกไขรอใหถูกเตือนอยางจริงจังกอน 
ค. รีบไปแกไขใหตรงตามระเบยีบ 

11. นํ้าติดเงินซีอยูจํานวนหนึ่ง และไมกลาบอกผูปกครอง ซีจึงชักชวนใหนํ้าเลนการ 
พนันบอล ถานักเรียนเปนนํ้านักเรียนจะทําอยางไร 

ก. เลนจนกวาจะหาเงินไปคืนครบ 
ข. เลนครั้งเดียวเพ่ือเปนการเสี่ยงดวง 
ค. ไมเลนและพยายามเอาเงินจากคาขนมไปให  
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12. ในชั่วโมงศิลปะแนนเห็นออใชมีดกรีดกระดาษกับโตะไมโดยไมใชสิ่งใดรองรับ  
ถานักเรียนเปนแนนนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ทําตาม เพราะใครๆกท็ํากนั  
ข. ทําตาม แตพยายามกรีดเบาๆเพื่อไมใหโตะเปนรอยมาก  
ค. ไปปรึกษาครขูอแผนรองกรีด  

 
 
 

13. งานกีฬาสีรุนพ่ีชวนนองๆไปซอมเซียร ซ่ึงเพ่ือนของไผชวนไผโดดซอม ถานักเรียน 
เปนไผนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ไมไปซอมตามคําบอกของเพื่อน  
ข. ไปซอมแตออกมากอนที่จะหมดเวลา  
ค. ปฎิเสธเพื่อนและเขาซอมตรงเวลา  

  14. โอชวนกฤษไปเที่ยวสถานบันเทิงในเวลากลางคืน ถานักเรียนเปนกฤษนักเรยีนจะ 
ทําอยางไร 

ก. ไปเพราะอยากรูวาเปนอยางไร  
ข. ไปแตไมเขาไปขอดูอยูขางนอก 
ค.  ไมไปเพราะเปนสถานบันเทิง  

15.อาจารยผูหน่ึงเปนคนทีเ่ครงครัดกฎระเบียบโรงเรียนมาก  และจะทําโทษนักเรยีนที่ 
กระทําผิด บีจึงชวนไอวางแผนแกลงอาจารย ถานักเรียนเปนไอนักเรียนจะทําอยางไร  

ก. ใหความรวมมือ เพราะอยากเอาคืนบาง 
ข. ไมรวมมือ โดยใหบีไปชวนคนอื่นแทน 
ค. ไมรวมมือ และใหบียกเลิกแผน  

16. ซีบอกปานวาชวงนี้กําลงันิยมซอยผมเพื่อความสวยงาม และชวนใหปานไปซอยผม 
ดวยถานักเรียนปานนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ไปซอยตามคาํบอกเพื่อใหทันสมัย  
ข. ไปซอยแตในชวงปดเทอม  
ค. ไมซอยเพราะกลัววาจะผิดระเบียบ  

17.โรงเรียนเอและโรงเรียนบีเกิดทะเลาะวิวาทกันในงานกีฬาระหวางโรงเรียน จนกลุม 
เพ่ือนของแมวทนไมไหวเขาไปชวยเพ่ือนของตน ถานักเรียนเปนแมวนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. เขาไปหามเพ่ือนและชวนใหไปตามอาจารย  
ข. ไปกับเพ่ือนแตคอยดูอยูหางๆไมเขาไปชกตอย  
ค. ไปชวยเพ่ือนเพ่ือไมใหเพ่ือนถูกรุม  
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18. แนนพบออสูบบุหร่ีอยูในหองน้ํา ออจึงชวนใหแนนลองสูบดู ถานักเรียนเปนแนน 
นักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ไมสูบเพราะบหุร่ีเปนสิ่งไมดี  
ข. ลองสูบดูเพราะมวนเดียวคงไมติด  
ค. ลองสูบดูเพราะเห็นวาเทหดี  

 
 
 

19. โบวกับพีทเปนคูรักกัน วันหนึ่งพีทเดนิเขามาทักทายและจับมือโบว ถานักเรยีนเปน 
โบวนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ไมวาอะไรแตชักมือออก  
ข. ไมเปนไรเพราะเปนแฟนกนั  
ค. ตอวาเพราะเปนเรื่องที่ไมควรกระทํา  

20. เมยชวนนกเลนการพนันฟุตบอล ซ่ึงถาทายถูกจะไดเงินจํานวนมาก  ถานักเรียน 
เปนนกนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. รวมเลน เพราะอยากไดเงินใช  
ข. ไมเลนเพราะเห็นวาเปนการพนัน  
ค. ไมเลน และชกัชวนใหนกเลิกเลน  

21. อาจารยเห็นนักเรียนคนหนึ่งแอบรับประทานขนมในหองเรียน จึงเดินเขาไปเพื่อ 
ทําโทษวา แตอาจารยจําผิดคนจึงไดทําโทษนกแทน ถานักเรียนเปนนกนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ไมเปนไร แลวชี้แจงใหอาจารยฟงอยางใจเย็น  
ข. ไมพอใจ และรีบชี้แจงใหอาจารยฟง  
ค. ไมพอใจอยางมาก และหงุดหงิดที่ถูกตอวา  

22. ปอมเลนฟุตบอลอยูกับเพ่ือน แลวบังเอิญลูกฟุตบอลไปถูกหนาตางของทางโรงเรียน 
แตก ถานักเรยีนเปนปอมนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. รีบไปบอกอาจารยและยอมรับผิด  
ข. ไมบอกใครเพราะกลัวโดนทาํโทษ  
ค. ไปบอกอาจารยวาพบกระจกแตกแตไมทราบวาใครทํา  

23. เจนกับแหมมจะไปตัดผมตามสมัยทีร่าน และชักชวนใหออตัดดวยเพาะชางจะคิด 
ราคาพิเศษให ถานักเรียนเปนออนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ยอมตัดผมเพราะจะไดตามสมัยนิยม  
ข. ไมซอยผมและชักชวนใหเพ่ือนไมตัดดวย  
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ค. ไมตัดผมเพราะกลัวอาจารยตําหนิ  
24. เกงแอบเอาเบียรมาโรงเรียนในวันปใหม และชวนเพื่อนๆในกลุมใหด่ืม ถานักเรียน 

เปนเพ่ือนของเกงนักเรียนจะทําอยางไร 
ก. ด่ืมดวยเพ่ือความสนุกสนานรื่นเริง  
ข. ไมด่ืม แตไมขัดเพื่อนๆที่จะด่ืม  
ค. ไมด่ืม และบอกเพื่อนใหเลิกดื่ม  

 
 

25. วันนี้อาจารยผูสอนไมสบาย ในชัว่โมงเรียนจึงวาง แนนเลยชวนเพื่อนๆเลนไพเพ่ือ 
ในเวลาวาง ถานักเรียนเปนเพ่ือนของแนนนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. เลนดวยเพราะไมมีอะไรทําอยูแลว  
ข. ไมเลนดวย และบอกใหชวนคนอ่ืนเลน 
ค. ไมเลน และบอกเพื่อนๆใหอานหนังสือ 

26. ชางถูกเพื่อนในกลุมทาใหลองสูบบุหร่ี ถานักเรียนเปนชางนักเรียนจะทําอยางไร 
ก. ลองสูบดู เพราะอยากรูรสชาติและเทดี  
ข. ลองสูบดู เพราะแคมวนเดียวไมติด  
ค. ไมลอง เพราะเปนสิ่งไมดี  

27. ปุย เห็นแอนกับโอเลนเกมสโดยการขีดเขียนลงบนโตะ ถานักเรียนเปนปุยนักเรียน 
จะทําอยางไร 

ก. เขาไปดูเฉยๆ  
ข. เขาไปขอเลนดวย  
ค. เขาไปบอกใหเลิกเลน  

28. นิดชักชวนใหเพ่ือนไมเขารวมกิจกรรมวันปใหม แตไปเทีย่วกันเองภายในกลุม ถา 
นักเรียนเปนเพ่ือนของนิดนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ไปกับนิด เพราะเที่ยวกันเองสนุกกวา  
ข. ไปกับนิดแตกลับเขามารวมงานตอนสายๆ  
ค. ไมไปกับนิด และอยูรวมงานปใหมที่โรงเรียน  

  29. ในชวงนี้วนัรุนกําลังนิยมใสสายรัดขอมือ โอจึงซ้ือมาใสและซื้อมาฝากไอดวย  
ถานักเรียนเปนไอนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ใสดวยความเต็ม เพราะจะไดทันสมัย 
ข. ใสเพราะกลวัวาจะเสียนํ้าใจที่เอามาให 
ค. ไมใส เพราะกลัววาอาจารยจะตําหนิ 
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30. นํ้าจัดงานเลี้ยงที่ผบัแหงหน่ึง และชวนเพื่อนๆใหไปงาน เม่ือไปถึงปรากฏบิดา 
มารดาของน้ําไมมารวมงานดวย ถานักเรยีนเปนเพ่ือนของน้ํานักเรียนจะทําอยางไร 

ก. เขางาน เพราะถึงอยางไรก็มาถึงแลว 
ข. ไมเขางาน และขอตวักลบักอน  
ค. ไมเขางานและชักชวนเพื่อนคนอ่ืนๆใหกลับบาน  

31. ตอนไปเขาคาย เพ่ือนๆของวิตกลงเลนเกมกันโดยผูแพจะตองด่ืมเบยีร ถานักเรียน 
เปนวินักเรียนจะทําอยางไร 

ก. เลนดวยเพราะสนุกดี  
ข. ไมเลนดวยขออยูดูเฉยๆ  
ค. ไมเลนดวยและใหเพ่ือนเปลีย่นกติกา 

32. ในชวงเทศกาลตรุษจีน เพ่ือนในหองของบีหยุดกันหลายคน อาจารยจึงไมเขาสอน 
แตสั่งงานใหทาํ เบริ์ดจึงชวนบีใหออกไปเลนขางนอกดวยกัน ถานักเรียนเปนบีนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ไปกบัเบริ์ด เพราะยังไงก็ไมไดเรียนอยูแลว  
ข. ไปกับเบิรด แลวคอยกลับเขาหองตอนสายๆ 
ค. ไมไปกับเบริ์ด และชวนใหเบริ์ดทํางานในหอง 

33. ทีมตอชวนทีมแตนแขงฟุตบอล ถาทมีของใครแพจะตองเลี้ยงขาวทีมที่ชนะ  
ถานักเรียนเปนแตนนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. แขง เพราะอยากแขงขันอยูแลว  
ข. ไมลงแขง แตจะอยูเชียรเพ่ือนในทีม  
ค. ไมลงแขงและชักชวนไมใหเพ่ือนในทีมแขง  

34.ติ่งไวผมยาวผิดระเบยีบและวันน้ีอาจารยจะตัดผมนักเรียนที่ผมยาว ถานักเรียนเปน 
ติ่งนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. หลบไมใหอาจารยพบเพราะไมอยากตัดผม  
ข. หลบไมใหอาจารยพบแลวไปตัดผมเองหลังเลิกเรียน  
ค. ยอมใหอาจารยตรวจและใหอาจารยตัดผมให  

35. ชายเห็นขอความบนโตะเรียนเขียนตอวาถึงตนเอง ถานักเรยีนเปนชายนักเรยีนจะ 
ทําอยางไร 

ก. เขียนตอวากลบัไป  
ข. ทําเฉยๆเพราะไมทราบวาเปนใคร  
ค. ลบขอความบนโตะตวัน้ันออก  



แบบสังเกตวัดพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎระเบียบโรงเรียน 
 
 คําชี้แจง แบบสังเกตนี้จัดทําขึ้นเพื่อการวัดพฤติกรรมบางอยางของนักเรียนสําหรับขอมูลนี้จะไมมีผลใดๆตอตัวนักเรียน ขอมูลจากการตอบแบบสังเกต
จะถูกเก็บเปนความลบั และการนําเสนอขอมูลจะเปนไปโดยภาพรวม 

อาจารยที่ปรึกษาอานรายชือ่นักเรียน แลวพิจารณาวา นักเรียนคนใดมีการปฏิบัติผดิระเบียบในขอความนั้น โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือ
ตามพฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัต ิ

การปฏิบัต ิ
แตงกายผิดระเบียบ  หมายถึง การสวมเสื้อหรือกางเกงหรือกระโปรงที่มีขนาดและลักษณะผิดจากที่โรงเรียนระบุไว  
ผมผิดระเบียบ   หมายถึง นักเรียนชายตัดผมหรือไวผมจนดานขางหรือดานหลังยาวเลยตีนผม นักเรียนหญิงดัดผมหรือไวยาว 

เลยตนคอหรือไมรวบใหเรียบรอย 
มาสาย    หมายถึง    การเขาเรียนสาย เปนเวลามากกวา 15 นาที 
หนีชั่วโมงเรียน   หมายถึง การไมเขาเรียนโดยการหลบหนีอยูภายในโรงเรียน 
หนีออกนอกโรงเรียน  หมายถึง การไมเขาเรียนโดยการหลบหนีออกนอกโรงเรียน 
ทะเลาะวิวาท   หมายถึง การมีเรื่องชกตอยหรือตบตี 
เลนการพนัน   หมายถึง การเลนการพนันซึ่งตองหามตามกฎหมาย 
ใชยาเสพติด   หมายถึง สูบบุหรี่ เสพสุรา ยาเสพติด หรือของมึนเมาอยางอื่น 
มั่วสุมและกอความเดือดรอน หมายถึง การรวมกลุมของนักเรียนที่กอใหเกิดการรบกวนตอบุคคลอื่น 
กริยาวาจาไมสุภาพ  หมายถึง การแสดงกิริยาวาจาอันไมสมควรจะกระทําตอครู อาจารย 
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การปฏิบัต ิ 
 

เลขที่/รายชื่อ 
แตงกาย
ผิด

ระเบียบ 

ผมผิด
ระเบียบ 

มาสาย หลบหนี
ชั่วโมง
เรียน 

หนีออก
นอก 

โรงเรียน 

ทะเลาะ
วิวาท 

เลนการ
พนัน 

ใชยาเสพติด มั่วสุมและ 
กอความเดือดรอน 

กริยาวาจาไม
สุภาพ 
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