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 The objective was to study and compare Object awareness of preschool  
           Children,before and after learning by creative Art Instructional Package. Subjects 
were 5-6 years old kindergarten first Semester, academic year 2008 at Srinakarinwirot 
University: Prasarnmit Demonstration School (Elementary).  From the students available 
50 children were selected to take part in the study. The research instruments were 
“Abilities Test for Preschool Children” which has an accuracy of .84 and Creative Art 
Instructional Package for developing Object awareness. It was carried out with a single 
group of children, using the abilities test before and after inclusion of the Instructional 
Package. The statistic of t-test for independent samples was used to analyze the data. 
             The results show that:-  
     Object awareness of Preschool children after the experiment is at a higher level for all 
aspects; the perception of objects after movement and different points of view are in 
particular at a high level. The identification of objects, the awareness of the relationship of 
two or more objects and recognition of the component pieces to complete the model, were 
at an increased level. Object awareness of Preschool children after the experiment was 
significantly higher, .01 levels        
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ประกาศคณูุปการ 
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งานวจิยัฉบบัน้ีสําเรจ็ลงไดด้ว้ยความอนุเคราะหจ์ากบุคคลหลายฝาย ่ ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณ 
รองศาสตราจารยพ์ฤทธ ิศุภเศรษฐศริิ์  ประธานทีป่รกึษา รองศาสตราจารยด์ร.ชาญวทิย ์เทยีมบุญ
ประเสรฐิ กรรมการทีป่รกึษา เป็นอยา่งยิง่ทีใ่หค้วามกรุณาใหค้วามช่วยเหลอื คาํแนะนํา และแกไ้ข
ขอ้บกพรอ่งต่างๆดว้ยความเอาใจใสเ่ป็นอยา่งดมีาโดยตลอด 
   ขอกราบขอบพระคุณผูช้ว่ยศาสตราจารยจ์กัรพงษ์ แพทยห์ลกัฟา้ ทีก่รณุาใหค้าํแนะนําอนั
เป็นประโยชน์อยา่งมากต่องานวจิยั ทาํใหง้านวจิยัดาํเนินไปไดอ้ยา่งสะดวก 
           ขอขอบคุณรองศาสตราจารยเ์กรกิ ยุน้พนัธ ์รองศาสตราจารยล์ลติพรรณ ทองงาม  
ผูช้ว่ยศาสตราจารยส์าธติ ทมิวฒันบรรเทงิ ผูช้ว่ยศาสตราจารยจ์กัรพงษ์ แพทยห์ลกัฟา ้  
ผูช้่วยศาสตราจารยด์ร.เลศิศริริ ์บวรกติต ิที่กรุณาใหค้ําแนะนําแบบทดสอบและช่วยตรวจสอบชุด
กิจกรรมขอขอบคุณผู้บริหารโรงเรียนประถมสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒสังกัด
ทบวงมหาวทิยาลยัทีใ่หค้วามเอือ้เฟ้ือสถานที ่และจดักลุ่มผูเ้รยีนในการเกบ็ขอ้มลู 
 ขอขอบคุณนกัเรยีนเดก็เลก็ 2 ทุกทา่นทีใ่หค้วามรว่มมอืในการทดลองเป็นอยา่งด ี
 ที่ขาดเสียมิได้ คือ เด็กชาย จิตรกร และ เด็กชายจุลจกัร แพทย์หลกัฟา อาจารย์โสภ ี้

ชาวนา นายชา่งประจบ และ นางมทัณา ฤทธกิลา้ ทีเ่ป็์ นกาํลงัใจและใหค้วามช่วยเหลอืดว้ยดตีลอด
มา ผูว้จิยัรูส้กึซาบซึง้และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี ดว้ย 
  
           ประโยชน์อันใดที่เกิดจากงานวิจัยฉบับน้ี ผู้วิจัยขอยกไว้ให้กับแวดวงครู และครู
ศลิปศกึษาโดยทัว่ไป และมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ อนัเป็นแหล่งที่ใหโ้อกาสคณะผูว้จิยัได้
คน้ควา้จนกระทัง่งานวจิยัฉบบัน้ีสาํเรจ็ลุล่วงไปไดด้ว้ยด ี
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 

 ภมูหลงัิ  
 ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกจิและสงัคมในปจจุบนัส่งผลกระทบั

ต่อทุกๆวงการอย่างหลกีเลีย่งไม่ได ้ในแวดวงการศกึษากเ็ช่นเดยีวกนัองคก์รต่างๆทีเ่กีย่วขอ้งกบั
การศกึษากพ็ยายามปรบัปรุงการศกึษาใหส้ามารถตอบสนองความต้องการของสงัคมไดอ้ย่างมี
ประสทิธิภาพมากที่สุดโดยพยายามเน้นถึงเรื่องคุณภาพทางการศึกษาดงัจะเหน็ได้จากความ
เคลื่อนไหวของการประกนัคุณภาพทางการศกึษาในสถานศกึษาทุกแห่งหน แวดวงการศกึษาจงึ
หนัมาใหค้วามสาํคญักบัการปฏริปูการศกึษาอยา่งมาก และนัน่นบัเป็นโชคดขีองเดก็ไทย 
“ยคุโลกาภวิตัน์” 
 การพฒันาคุณภาพมนุษยท์ีย่ ัง่ยนื จําเป็นต้องเริม่พฒันาตัง้แต่ปฐมวยั เพราะตัง้แต่แรก
เกดิ ถงึ 5 ปี เป็นชว่งอายทุีม่อีตัราของการพฒันาการสงู ถา้เดก็ไดร้บัการเลีย้งดทูีด่แีละถูกตอ้งตาม
หลกัจติวทิยา และหลกัวชิาการอื่น ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง กจ็ะสามารถพฒันาเดก็ไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ จาก
ทฤษฎอีงคค์วามรูเ้รื่องพฒันาการเดก็และการพฒันาของสมอง รวมทัง้งานวจิยัต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวกบั
เดก็ปฐมวยั สรุปไดว้่าช่วงเวลาทีส่ําคญัและจําเป็นทีสุ่ดในการพฒันาสมองคอืในช่วง 5 ปีแรกของ
ชวีติ (นโยบายและแผนการศกึษาสาํหรบัเดก็ปฐมวยั พ.ศ. 2545-2549 : 1) ดงัทีม่นีกัวทิยาศาสตร์
พบวา่ ประมาณ 80 เปอรเ์ซน็ตข์องการพฒันาสมองจะเกดิขึน้ในช่วงแรก ๆ ของชวีติ ซึง่สอดคลอ้ง
กบั บลูม (Bloom. 1964 : 88) กล่าวว่า สตปิญญาของเดก็จะพฒันาเพิม่ขึน้เป็น ั 50 เปอรเ์ซน็ต ์
เมื่ออายุ 4 ปี และในระหว่างอายุ 4-8 ปี สตปิญญาของเดก็จะพฒันาเป็น ั 80 เปอรเ์ซน็ต์ และเพยี
เจต ์(Piaget) ไดก้ล่าวยํา้วา่ สตปิญญาจะพฒันาเรว็หรอืชา้ขึน้อยูก่บัการไดม้โีอกาสปะทะสงัสรรคก์ัั

สิง่แวดล้อม ฉะนัน้ การจดัสภาพแวดล้อมและประสบการณ์ที่เหมาะสมและเอื้ออํานวยต่อการ
พฒันาเดก็ปฐมวยัจงึมคีวามสาํคญั เพราะสมองของเดก็ในช่วง 6 ปีแรก จะมกีารพฒันาและมคีวาม
เจรญิเตบิโตมากทีส่ดุ  (ปรารถนา นาชยัสทิธิ.์ 2528 : 112)  
 องค์ประกอบสําคัญของการพัฒนาด้านสติปญญานัน้มีด้วยกันหลายองค์ประกอบ ั

ความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์เป็นองค์ประกอบที่สําคญัประการหน่ึง ดงัที่ เธอร์สโตน กล่าวว่า
ความสามารถทางสมองของมนุษย์สามารถแบ่งออกเป็นส่วนย่อยๆหลายส่วน ซึ่งประกอบด้วย
ความสามารถ 7 ประการ คอื องคป์ระกอบดา้นภาษาองคป์ระกอบดา้นความคล่องแคล่วในการใช้
คํา องค์ประกอบด้านจํานวน องค์ประกอบด้านเหตุผล องค์ประกอบด้านสงัเกตพจิารณา และ
องค์ประกอบด้านมิติสัมพันธ์ (ล้วน สายยศ;และ อังคณา สายยศ . 2527:30 ; อ้างอิงจาก 
Thurstone. 1958 : 121 )เช่นเดยีวกบัโครงสรา้งทางสตปิญญาของ กลิฟอรด์ ั  ซึง่ประกอบดว้ย
ความสามารถแตกต่างกนั 180 ชนิด และมหีน่วยทีก่ล่าวถงึความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ 
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(วริชั วรรณรตัน์. 2539: 113 – 114 ) นอกจากน้ี ทฤษฏพีหุปญญา ของ การด์เนอร ์ั (Gardner. 
2000 : 1-2) ซึง่ไดจ้าํแนกความสามารถหรอืปญญา ั (Intelligence) ของมนุษยอ์อกเป็น 8 ดา้น คอื 
ปญญาทางดา้นภาษา ปญญาทางดา้นตรรกะ และ คณิตศาสตร ์ปญญาทางดา้นร่างกายและการั ั ั

เคลื่อนไหว ปญญาทางดา้นดนตร ี ปญญาทางดา้นมนุษยส์มัพนัธ์ ปญญาทางดา้นตนหรอืความั ั ั

เขา้ใจตน ปญัญาทางดา้นมติสิมัพนัธ ์ยิง่กว่านัน้ยงัมผีลงานวจิยัของ เยาวพรรณ ทมิทอง (2535 : 
83-84) ที่ศกึษาถงึการพฒันาสตปิญญาของเดก็ปฐมวยัดว้ยเกมการศกึษามติสิมัพนัธ์ และพบว่า ั

กจิกรรมเกมการศกึษามติสิมัพนัธ ์สามารถพฒันา สตปิญญาของเดก็ปฐมวยัไดด้ีั  
 การพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธใ์หเ้กดิกบัเดก็จงึเป็นวธิกีารหน่ึงทีจ่ะช่วยในการ
พฒันาศกัยภาพของเดก็ ใหส้อดคลอ้งกบัแนวทางการปฏริปูการศกึษาในปจุบนัั  
 ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์ มคีวามสําคญัในการดํารงชวีติอย่างมาก เน่ืองดว้ยสิง่ทัง้
ปวงหรอืวตัถุใด ๆ มไิดม้คีวามถาวรตลอดไป มกีารเคลื่อนไหว เปลีย่นแปลงตลอดเวลา วตัถุเมื่อมี
การเปลี่ยนมุมมอง เปลี่ยนตําแหน่ง ระยะทางของการมอง ภาพวตัถุทีป่รากฏกจ็ะเปลี่ยนไป การ
รบัรู ้และเรยีนรูก้ารเปลี่ยนแปลงของสิง่ต่าง ๆ เป็นความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์อย่างหน่ึง มติิ
สมัพนัธย์งัมคีวามสมัพนัธก์บัการอา่น เดก็ทีส่ามารถมองเหน็รปูรา่งสว่นรวมของภาพ และสามารถ
แยกองคป์ระกอบย่อยออกจากองคป์ระกอบรวมของภาพได ้จะเป็นผูท้ีม่คีวามสามารถในการอ่าน
สงู (วรวรรณ เหมชะญาต.ิ 2536 : 1) นอกจากน้ีความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์ ยงัเป็นพืน้ฐานที่
สําคญัในการเรยีนรู้ทางด้านคณิตศาสตร์ให้ดขีึ้น (ล้วน สายยศ. 2543 : 25) สอดคล้องกบั
ผลการวิจยัของ สุธน สทิธิวิชชาการ เรื่องความสมัพนัธ์ระหว่างความถนัดด้านมิติสมัพนัธ์กบั
ผลสมัฤทธทิางการเรยีนวชิาคณิตศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่์ 3 ปรากฏผลว่า เดก็ทีม่ี
ความถนดัดา้นมติสิมัพนัธส์งู จะมผีลสมัฤทธกิารเรยีน์ รูว้ชิาคณิตศาสตรส์งูเช่นกนั (สุธน สทิธวิชิา
พร. 2539 : บทคดัยอ่) อกีประการหน่ึงความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์(Spatial Ability) ยงัเป็น
พืน้ฐานสําคญัในการพฒันา ทศันวสิยั (Perspective) ความสามารถทางการจําแนก และความ
แตกต่าง การเข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างวตัถุกบัวตัถุ วตัถุกบัคน หรอืตําแหน่งของวตัถุ หรอื
มาตรา เกณฑ ์อนัดบั การเขา้ใจลกัษณะของวตัถุ ขนาด มติ ิการเคลื่อนที ่ปรมิาณและการปรากฏ 
รวมถงึลําดบัเหตุการณ์ (Bracken. 1991 : 241- 255) ตลอดจนเป็นพืน้ฐานทีส่าํคญัยิง่ในการ
เรียนรู้ด้านคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตรแ์ละวทิยาศาสตร ์ นอกจากนัน้การปลูกฝงใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูก้จิกรรมดา้นมติสิมัพนัธย์งัั

สอดคลอ้งกบัการใชช้วีติประจาํวนัอกีดว้ย (ลว้น สายยศ.2543 : 24; อา้งองิจาก McGee. 1979; 
Moses. 1979; Good. 1977; Smith. 1964) 
 การรบัรู้เกี่ยวกบัมติิสมัพนัธ์นัน้ สามารถพฒันาได้ตัง้แต่ระดบัปฐมวยั (พชิากร แปลง
ประสพโชค. 2540 : 3) โดยจดักจิกรรมทีเ่ดก็มโีอกาสใชว้ตัถุสิง่ของต่าง ๆ อยา่งชาํนาญจากพืน้ทีท่ี่
เดก็อาศยัอยู่ ความคดิพืน้ฐานเกี่ยวกบัการเลื่อนและการหมุนวตัถุ คอื พืน้ฐานของการสํารวจมติิ
สมัพนัธข์องเดก็ (Grande ;& Morrow. 1995 : 1) สอดคลอ้งกบั แชปแมน (2544 : 110) ทีไ่ดใ้ห้
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ทศันะว่า ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธน้ี์ เริม่ดว้ยการทีป่ระสาทสมัผสัดา้นการเหน็ปรบัภาพการ
รบัรูโ้ลกรอบตวัใหแ้หลมคมยิง่ขึน้ ตาจะทาํหน้าทีแ่ยกแยะส ีรปูรา่ง พืน้ผวิ ความลกึ มติ ิและความ
เกีย่วพนั เมื่อความสามารถดา้นน้ีเริม่พฒันา ความประสานสอดคลอ้งของตา-มอื และการควบคุม
กล้ามเน้ือจะช่วยทําให้คนเราสามารถนํารูปร่างและสีที่เห็นจําลองผ่านออกมาทางสื่อต่าง ๆ  
นอกจากนัน้ บอรค์ (Borke) อธบิายว่า วตัถุประสงคข์องการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้กี่ยวกบัมติิ
สมัพนัธ์ของวตัถุ เพื่อพฒันาความคดิรวบยอดของเด็กเกี่ยวกบัธรรมชาติของสิง่ต่าง ๆ รูปร่าง
ลกัษณะของวตัถุทุกประเภท ความสมัพนัธข์องวตัถุ และการเปลีย่นแปลงรปูร่าง โดยเฉพาะอย่าง
ยิง่ทีเ่กีย่วขอ้งกบัชวีติประจาํวนัของเดก็ ทัง้น้ีเพราะความรูค้วามเขา้ใจในเรือ่งเหล่าน้ีเป็นสิง่สาํคญัที่
ช่วยใหบุ้คคลสามารถดําเนินชวีติไปไดด้ ี(ศรสีุดา พสิษิฐศ์กัดิ.์ 2527; อา้งองิจาก Borke. 1971) 
และความสามารถดา้นมติสิมัพนัธน้ี์สามารถส่งเสรมิและพฒันาใหเ้กดิขึน้กบัเดก็ไดด้ว้ยกจิกรรมที่
กระตุน้จนิตนาการและความคดิสรา้งสรรคใ์นบรรยากาศทีม่อีสิระ โดยคาํนึงถงึธรรมชาตกิารเรยีนรู้
ของเดก็ปฐมวยั ซึ่งเดก็จะเรยีนรูโ้ดยอาศยัประสาทสมัผสัทัง้ 5 อนัไดแ้ก่ การฟง การดม การมอง ั

การชมิรส และการสมัผสัดว้ยประสบการณ์ตรง  ดงัที ่ภรณี คุรุรตันะ (2540 : 48) กล่าวว่า ควรจดั
ประสบการณ์การเรยีนรูจ้ากการปฏบิตั ิคอื ใหเ้ดก็ลงมอืทํากจิกรรมดว้ยตนเองมากขึน้ เป็นการ
เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดใ้ชค้วามสามารถของตนเองในการสมัผสั สงัเกต ทดลอง สํารวจ ในสิง่ทีเ่ดก็
สนใจ จงึจะมคีวามหมายต่อเดก็ ซึ่งหลกัสูตรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ได้บรรจุการ
เรียนรู้เกี่ยวกับมิติสัมพันธ์ไว้เป็นส่วนหน่ึงในประสบการณ์สําคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้าน
สตปิญญา ั (กรมวชิาการ. 2546 : 33) ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธน์ัน้สามารถส่งเสรมิใหก้บัเดก็
ปฐมวยัไดโ้ดยการจดัในรปูของกจิกรรมบรูณาการผา่นการเล่น เพือ่ใหเ้ดก็ไดร้บัประสบการณ์ตรง 
 วตัถุประสงค์อกีประการหน่ึงของการพฒันาความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์กบัวตัถุ คอื 
เพื่อพฒันาความคดิรวบยอดของเดก็เกี่ยวกบัธรรมชาตขิองสิง่ต่าง ๆ รูปร่างลกัษณะของวตัถุทุก
ประเภท ความสมัพนัธ์ของวตัถุ และการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง โดยเฉพาะอย่างยิง่ที่เกี่ยวขอ้งกบั
ชวีติประจําวนัของเดก็ ซึง่ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ช่วยใหบุ้คคลมคีวามสามารถในการวาด
ภาพ เขา้ใจภาพและพืน้ทีไ่ดอ้ย่างมศีกัยภาพ พบในผูม้อีาชพีนักบนิ นักเดนิเรอื สถาปนิก ศลิปิน 
มณัฑนากร (Gardner. 1993 : 28) 
  วธิกีารส่งเสรมิการเรยีนรูด้า้นมติสิมัพนัธ์ สามารถทําไดโ้ดยการใชชุ้ดกจิกรรมใหเ้ดก็มี
ปฏสิมัพนัธ์กบัภาพ ไม่ว่าภาพทีเ่ดก็เหน็ภายนอกหรอืภายในใจ โดยการแสดงรปูภาพแลว้ใหเ้ดก็
แปลผลขอ้มูลจากภาพ หรอืใหเ้ดก็หลบัตาและคดิมองเหน็ภาพ โดยถามเดก็ถงึสิง่ทีม่องเหน็ในใจ 
การใช้สี รูปภาพ เปรยีบเทียบการวาดภาพจากความคิด การใช้สญัลกัษณ์กราฟฟิค กิจกรรม
กระตุ้นจินตนาการ กาใช้ความคิดอย่างอิสระ  การสร้างงานด้วยรูปทรง รูปภาพและส ี           
(วชิยั วงษ์ใหญ่. 2542 : 35) ซึง่สอดคลอ้งกบัสภาครคูณิตศาสตรแ์หง่ชาต ิ(National Council of 
Teachers of Mathematics : NCTM) ประเทศสหรฐัอเมรกิา ซึง่กล่าวว่า กจิกรรมทีจ่ะช่วยใหเ้ดก็
ปฐมวยัเรยีนรูแ้ละเขา้ใจ มติสิมัพนัธไ์ด ้คอื การพฒันาความรูส้กึเชงิมติสิมัพนัธ ์(Spatial Sense) 
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โดยการสรา้ง การวาด การวดั การมองเหน็ การเปรยีบเทยีบ การแปลง การจําแนกรูปทรง การ
สาํรวจ และการตัง้ขอ้คาดเดา (วรรณวภิา สทุธเกยีรต.ิ 2542 : 3; Kennedy ;& Tipps. 1997 : 350-
351) และตามหลกัทฤษฎขีองบรเูนอร ์(Bruner) เชื่อวา่ การใหก้ารศกึษาจะทาํใหเ้ดก็มพีฒันาการที่
ดีขึ้น การสื่อสารและการจัดกิจกรรมในการฝึกฝนทักษะจะส่งผลให้เด็กมีการพัฒนาด้าน
ความสามารถทางด้านมิติสมัพนัธ์มากขึ้น สําหรบัการศึกษาความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ใน
ประเทศไทย เน้นการสรา้งเครื่องมอืหรอืแบบทดสอบเป็นส่วนใหญ่ การจดักจิกรรมการเรยีนการ
สอนเพื่อพฒันาความสามารถดา้นน้ี ยงัไม่ไดร้บัการพฒันาเท่าทีค่วร (ลว้น สายยศ. 2543 : 25)
  
 อน่ึง  ในรอบปีทีผ่า่นมาน้ี กระแสปฏริปู “การปฏริปูการศกึษาสาํหรบัเดก็ปฐมวยั” นับว่า
มาแรงอย่างมาก เน่ืองจากผลการคน้ควา้วจิยัหลายๆ ชิน้ ไดเ้สนอแนะใหม้กีารส่งเสรมิการศกึษา
และพัฒนาศักยภาพเด็กปฐมวัย ซึ่งทําให้หลายประเทศรวมถึงประเทศไทยเองหันมาให้
ความสาํคญักบัการปฏริปูการศกึษาปฐมวยัมากขึน้ (จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ.์ 2543 : 2) เน่ืองจาก
การจดัการศึกษาที่ผ่านมาไม่สนองตอบกระบวนการพฒันาผู้เรยีน ส่วนใหญ่จะใช้รูปแบบและ
วธิกีารเรยีนการสอนทีเ่น้นผูส้อนเป็นศนูยก์ลาง เน้นการถ่ายทอดความรูแ้ละเน้ือหา โดยละเลยการ
มุ่งเน้นใหผู้เ้รยีนพฒันาศกัยภาพ (วชิยั วงษ์ใหญ่. 2542 : 2) ประกอบกบัสถานศกึษาจํานวนไม่
น้อยทีไ่ม่ไดจ้ดับรกิารเพื่อเตรยีมความพรอ้มทุกดา้นแก่เดก็อย่างแทจ้รงิ ส่วนใหญ่ยงัมุ่งทจีะเร่งให้
เดก็เรยีนหนงัสอื (คณะอนุกรรมการศกึษาแนวทางการพฒันาเดก็อายุ 0-5 ปี. 2533 : 13) ซึง่ผล
จากการประเมนิการจดับรกิารพฒันาเดก็ 3-5 ปี พบว่าดอ้ยคุณภาพในเรื่องวธิกีารเรยีนรูข้องเดก็ 
เช่น การเรยีนรูโ้ดยการใหเ้ดก็ท่องจําอย่างเดยีว ไม่ส่งเสรมิใหเ้ดก็ใชค้วามคดิตัง้แต่เลก็ ๆ การให้
เดก็นัง่อยู่กบัทีท่ ัง้วนั การจดัหลกัสูตรทีต่ายตวั การเร่งสอนอ่าน เขยีน คดิเลข เพื่อใหส้อบเขา้ชัน้
ประถมศกึษาปีที ่1 ได ้ไมใ่หอ้สิระในการแสดงออก หา้มเดก็พดู ใหน้ัง่เงยีบ ๆ บงัคบัใหท้าํการบา้น
ทุกวนั (นโยบายและแผนการศกึษาสาํหรบัเดก็ปฐมวยั พ.ศ. 2545-2549 : 8) โดยใหค้วามสาํคญั
ต่อการเรยีนรูท้างดา้นวชิาการ กระตุน้สมองซกีซา้ยใหเ้จรญิงอกงามเพยีงซกีเดยีว โดยมไิดส้นใจที่
จะใชจ้นิตนาการ ความคดิสรา้งสรรค ์ศลิปะเท่าใดนัก ทําใหก้ารเจรญิเตบิโตของสมองทัง้สองซกี
เป็นไปอยา่งขาดความสมดุล (มานพ ถนอมศร.ี 2534 : 10) ดงันัน้ สมองจงึควรไดร้บัการพฒันาทุก
ส่วนไปพรอ้มกนั และในแต่ละซกีควรไดร้บัการพฒันาอย่างสมดุลเพื่อเกดิการผสมผสาน ซึง่จะทํา
ใหไ้ดท้รพัยากรมนุษยท์ีม่คีุณภาพสมบูรณ์แบบ (บุญชู องัสวสัดิ.์ 2539 : 4) ดงันัน้ จงึมนีักการ
ศกึษาจํานวนหน่ึง จงึพากนัเคลื่อนไหวเพื่อเรยีกรอ้งใหเ้หน็ความสําคญัของการสร้าเสรมิความ
เจรญิงอกงามของสมองซกีขวา โดยใชก้ระบวนการทางศลิปะประเภทต่าง ๆ ซึง่มคีุณสมบตัพิเิศษ
ในดา้นการกระตุน้ความคดิและจนิตนาการใหแ้ก่เดก็ ๆ ไมว่่าจะเป็นการวาดภาพการประดษิฐแ์ละ
สรา้งสรรค ์(มานพ ถนอมศร.ี 2534 : 10)  
 กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกจิกรรมหน่ึงทีช่่วยใหเ้ดก็ไดส้ํารวจคน้ควา้ทดลอง โดยใช้
วสัดุต่างๆ  ซึง่เปิดโอกาสใหไ้ดใ้ชค้วามคดิรเิริม่และจนิตนาการ (องคก์าร อนิทรม์าพรรย.์ 2526 : 
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279-282) และส่งเสรมิให้เด็กสงัเกตสิง่แวดล้อมรอบตวั ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของส ีรูปทรง รูปร่าง 
พืน้ผวิ  พืน้ทีว่่าง (พรีะพงษ์ กุลพศิาล. 2536 : 9) อกีทัง้เป็นแนวทางหน่ึงทีจ่ะช่วยใหเ้ดก็ไดแ้สดง
ความสามารถและความรูส้กึนึกคดิของตนออกมาในรปูของภาพหรอืสิง่ของทีเ่ดก็สามารถแลเหน็ได ้
เด็กจะใช้ศิลปะเพื่อเป็นสื่ออธิบายสิ่งที่เขาทํา เห็น รู้สึก และคิดออกมาเป็นผลงาน การจัด
ประสบการณ์ทางศิลปะให้แก่เด็กช่วยให้เด็กมีโอกาสค้นคว้า ทดลอง และสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนให้ผู้อื่นและโลกที่อยู่รอบตัวเขาเข้าใจได้นอกจากนัน้ยงัได้มีโอกาสพฒันา
ความสามารถในการคดิ และการใชจ้นิตนาการ การสงัเกต พฒันาความเชื่อมัน่เกี่ยวกบัตวัเองใน
การเลือกใช้วสัดุต่าง ๆ ส่งเสรมิความสมัพนัธ์ระหว่างมอืกบัตา เกิดความคดิรวบยอดเกี่ยวกบั
รปูรา่ง ส ีอกีดว้ย (เยาวพา เดชะคุปต์. 2542 : 107) และนําเอาประสบการณ์ย่อย ๆ ของเสน้ ส ี
รปูรา่ง รปูทรง ต่าง ๆ มาประกอบเขา้ดว้ยกนัตามความรูส้กึและจนิตนาการของตนเอง หรอืการใช้
เศษวสัดุทีม่รีูปร่าง รูปทรงสสีนัต่างๆ มาประกอบกนัใหเ้กดิรูปทรงตามความรูส้กึและจนิตนาการ 
(พรีะพงษ์ กุลพศิาล. 2545 : 37) ซึง่สาํนักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาต ิ(2541 : 
36) ไดก้ล่าวถงึ กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์ทีค่วรจดัใหก้บัเดก็ เช่น การวาดภาพและระบายส ีการ
เล่นกบัสน้ํีา การพมิพภ์าพ การปน การพบั ฉีก ตดั ปะ และการประดษิฐ ์ ซึง่ อาร ีพนัธม์ณ ีั ้ (2545 
: 200) กล่าวถงึ กจิกรรมประดษิฐว์่า เป็นกจิกรรมทีส่ง่เสรมิความคดิสรา้งสรรคไ์ดเ้ป็นอยา่งด ีเปิด
โอกาสใหเ้ดก็ไดค้ดิจนิตนาการและสรา้งจนิตนาการออกมาเป็นผลงาน การคดิประดษิฐม์กัรวมเอา
ความคิดในเรื่องการต่อเติม ตัดออก ปรบัขยาย ทําให้ใหญ่ ทําให้เล็ก แต่งเติมแต้มสี ทําให้
เคลื่อนไหวได ้สิง่เหล่าน้ีมกัอาศยัการลงมอืปฏบิตัจิรงิ เพื่อกระตุน้ความสนใจ และสามารถถ่ายโยง
ความคดิ ความสนใจต่อไป  ในทาํนองเดยีวกนั  
 วริุณ ตัง้เจรญิ (2544 : 42) กล่าวว่า การประดษิฐ์วสัดุเป็นกจิกรรมทีเ่ดก็ชื่นชอบและ
สามารถแสดงออกได้อย่างน่าสนใจ เป็นการสร้างสรรค์รูปทรง วตัถุและวสัดุต่าง ๆ เขา้ด้วยกนั 
หรอืตดัตกแต่งสิง่ต่าง ๆ เหล่านัน้ใหส้อดคลอ้งกบัจนิตนาการทีค่าดหวงั นอกจากนัน้ ชวลติ ดาบ
แกว้ (2533 : 36)  ไดก้ล่าวว่า การประดษิฐด์ว้ยวสัดุต่าง ๆ เป็นการออกแบบสรา้งสรรคง์านศลิปะ
อย่างหน่ึงทีท่ําใหเ้ดก็ในวยัน้ีไดร้บัความสนุกสนาน เรยีนรูท้กัษะใหม่ ๆ ทัง้ยงัสามารถใชค้วามคดิ
รเิริม่สรา้งสรรคง์าน และสรา้งเรื่องราวต่าง ๆ อยา่งอสิระจากวสัดุหลายประเภท เป็นการสนบัสนุน
เดก็เขา้สู่โลกของการสรา้งสรรค ์สนุกสนานกบักจิกรรมการปะดษิฐ์ดดัแปลงจากวสัดุราคาถูกหรอื
เหลอืใชต่้าง ๆ เช่น เชอืก กระดาษ กาวเศษผา้ กระดุม ภาพต่างๆ  ฯลฯ หรอืวสัดุจากธรรมชาตทิี่
หาไดต้ามทอ้งถิน่ (มานพ ถนอมศร.ี 2538 : 82) ซึ่งการจดัเตรยีมสื่อวสัดุทีม่สีสีนัหลากหลายส ี
อุปกรณ์ทีง่า่ยต่อการเล่นหรอืทาํกจิกรรมต่าง ๆ จะเป็นตวักระตุน้ใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรู ้รูจ้กัจาํแนก
ส ีรปูร่าง รปูทรง การจดัวางออกแบบ และประมวลประสบการณ์ทีไ่ดจ้ากการสงัเกตหรอืสมัผสัมา 
นํามาผสมผสาน เพิม่เตมิ เกดิผลงานทีร่เิริม่ (โณทยั อุดมบุญญานุภาพ. 2536 : 79) 
 ดงันัน้ การใชชุ้ดกจิกรรมทางศลิปะทีม่กีารบรูณาการอยา่งหลากหลายจงึเป็นหนทางหน่ึง
ทีจ่ะชว่ยสง่เสรมิและพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
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 จากเหตุผลและสภาพปญหาดงักล่าวั ผูว้จิยัจงึสนใจการศกึษาเปรยีบเทยีบ ความสามารถ
ดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ระดบัปฐมวยัก่อนและหลงัการเรยีนรู ้ดว้ยชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อ
พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธว์่าสามารถทําใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรู ้ตลอดจนพฒันาการดา้น
สติปญญาทางด้านมิติสัมพันธ์จากการสอนโดยใช้ั ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพัฒนา
ความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ได้หรือไม่ ซึ่งผลการวิจัยครัง้น้ีจะเป็นแนวทางสําหรบัครู และ
ผูบ้รหิาร ตลอดจนผูเ้กีย่วขอ้งกบัการจดัการศกึษาสาํหรบัเดก็ปฐมวยัในการจดัและพฒันารูปแบบ
ของชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคแ์ละพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธส์าํหรบัเดป็ปฐมวยัต่อไป 
 
ความมงุหมายของการวจยั่ ิ  
 1. เพื่อศกึษาความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ของเดก็ปฐมวยัที่เรยีนโดยใช้ชุดกจิกรรม
ศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธโ์ดยมอีงคป์ระกอบยอ่ยดงัน้ี 
  -  ดา้นการจาํแนกลกัษณะของวตัถุทีอ่ยูค่งที ่  
  -  ดา้นการหาความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 สิง่ หรอืมากกวา่   
  -  ดา้นการจดัหมวดหมูว่ตัถุ 2-3 มติ ิ  
  -  ดา้นการจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง ๆ เมือ่นํามาประกอบเขา้ดว้ยกนั 
  -  ดา้นการรบัรูล้กัษณะของวตัถุเมือ่มกีารเคลื่อนยา้ยหรอืเปลีย่นมมุมอง 
 2. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัใช้ชุด
กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
 
ความสาํคญัของการวจยัิ  
 การวจิยัครัง้น้ีทาํใหท้ราบถงึความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ปฐมวยั 
ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์จะช่วยให้
ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์สูงขึน้หรอืไม่และของเดก็ปฐมวยัที่ไดเ้รยีนรูด้ว้ยชุดกจิกรรมศลิปะ
สรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธอ์กีทัง้จะเป็นแนวทางสาํหรบัคร ูผูป้กครองและ
ผูท้ีเ่กีย่วขอ้งในการสง่เสรมิและพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ตลอดจน จดัชุดกจิกรรมศลิปะ
สรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธใ์หม้คีวามเหมาะสมมากยิง่ขึน้ 
 
ขอบเขตของการวจยัิ  
ประชากรและกลมุตวัอยาง่ ่  
 ประชากร 
  ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี นักเรยีนชัน้เดก็เลก็ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2550 
ของโรงเรียนประถมสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สังกัดทบวงมหาวิทยาลัยซึ่งมี 4 
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ห้องเรยีน โดยแต่ละห้องเรยีนมกีารจดัการเรยีนการสอนแบบคละเด็กเก่งและเด็กอ่อนทุกห้อง 
จาํนวน 225  คน  
 กลมุตวัอยาง่ ่  
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้ น้ี เป็นนักเรียนชัน้เด็กเล็ก ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศกึษา 2551 โรงเรยีนประถมสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ สงักดัทบวงมหาวทิยาลยั 
ซึ่งได้จากการที่ผุ้วิจยัได้ทําการสุ่มตัวอย่างอย่างง่ายโดยการจับสลากมา 1 ห้องเรียนจาก 4 
หอ้งเรยีน จาํนวน 50 คนเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  
  
ตวัแปรท่ีศึกษา 
    ตวัแปรต้น   คอื ชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
  ตวัแปรตาม  คอืความสามารถดา้นมติสิมัพนัธต์ามองคป์ระกอบยอ่ยดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ 
    -  ดา้นการจาํแนกลกัษณะของวตัถุทีอ่ยูค่งที ่
    -  ดา้นการหาความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 สิง่ หรอืมากกวา่   
    -  ดา้นการจดัหมวดหมูว่ตัถุ 2-3 มติ ิ  
    -  ดา้นการจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง ๆ  
    -  ดา้นการรบัรูล้กัษณะของวตัถุเมือ่มกีารเคลื่อนยา้ยหรอืเปลีย่นมมุมอง 

นยามศพัทเ์ฉพาะิ  
1. เดก็ปฐมวยัหมายถงึเดก็ ชายและเดก็หญงิ อาย ุ5-6 ปี ทีก่าํลงัศกึษาอยูใ่นชัน้เดก็เลก็ 

โรงเรยีนประถมสาธติ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ  ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2552   
       2. ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์  หมายถงึ การใชป้ระสาทสมัผสัในการรบัรู ้แยกแยะ จดั
หมวดหมู่ และจินตนาการเกี่ยวกับวัตถุ โดยสามารถบอกหรือแสดงให้เห็นถึงลักษณะและ
ความสมัพนัธ์ของวตัถุ 2-3 มติิ ซึ่งในการศึกษาครัง้น้ี แบ่งความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ออก
แบ่งเป็น 5 ลกัษณะดงัน้ี 
  2.1  การจําแนกลกัษณะของวตัถุทีอ่ยู่คงที ่ หมายถงึ การบอกหรอืแสดงใหเ้หน็ถงึ
ลกัษณะของวตัถุทีเ่ป็นพวกเดยีวกนัหรอืต่างพวกกนัเกีย่วกบัส ีขนาด รปูรา่ง รปูทรงของวตัถุ 
  2.2  การหาความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 สิง่ หรอืมากกว่า  หมายถงึ การบอกหรอืแสดง
ใหเ้หน็ถงึความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 สิง่หรอืมากกว่า เกีย่วกบัตําแหน่ง (บน-ล่าง, ขา้งหน้า-ขา้งหลงั, 
ขา้งใน-ขา้งนอก, ระหวา่ง) ระยะทาง (ใกล-้ไกล) ของวตัถุกบัวตัถุหรอืวตัถุกบัคน 
  2.3  การจดัหมวดหมู่ว ัตถุ 2-3 มิติ หมายถึง การบอกหรือแสดงให้เห็นถึงการ
แยกแยะวตัถุ เป็นหมวดหมูโ่ดยใชล้กัษณะของมติขิองวตัถุเป็นเกณฑ ์
  2.4  การจินตนาการเกี่ยวกบัส่วนประกอบต่าง ๆ เมื่อนํามาประกอบเข้าด้วยกนั 
หมายถึง การบอกหรือแสดงให้เห็นเกี่ยวกับการใช้ความคิดต่อเน่ืองไปสู่ภาพ เมื่อนําเอา
สว่นประกอบต่าง ๆ ทีก่าํหนดใหม้าประกอบเขา้ดว้ยกนั 
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  2.5  การรบัรูล้กัษณะของวตัถุเมือ่มกีารเคลื่อนยา้ยหรอืเปลีย่นมุมมอง หมายถงึ การ
บอกหรอืแสดงใหเ้หน็ถึงลกัษณะของวตัถุสิง่ของที่มกีารเปลี่ยนแปลง แตกต่างออกไป โดยการ 
พลกิ, หมนุ, ซอ้นกนัหรอืเคลื่อนยา้ยมมุมองวตัถุเกีย่วกบัรปูรา่งของวตัถุ 
  ซึ่งความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ทัง้ 5 องค์ประกอบย่อยน้ี สามารถวัดได้จาก
แบบทดสอบความสามารถดา้นมติสิมัพนัธท์ีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ 
 3.   ชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ หมายถงึชุด
กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ และพฒันาความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ ด้วยกิจกรรมศิลปะที่
หลากหลาย เป็นกจิกรรมศลิปะที่บูรณาการระหว่าง ศลิปะกบัศลิปะ ศลิปะกบักจิกรรมอื่นๆ เช่น 
ศิลปะกับดนตรี ได้แก่ กิจกรรมการวาดภาพตามเพลง ศิลปะกับสนัทนาการ หรือ ศิลปะกับ
วรรณกรรมสาํหรบัเดก็ เชน่ กจิกรรมศลิปะทีบ่รูณาการกบัการเล่านิทาน เป็นตน้ 

 
กรอบแนวคดในการวจยัิ ิ  

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิการวจิยั 

 
 

การสอนโดยใช้ชดกจิกรรมศิลปะุ สร้างสรรค์ 

 

                   ความสามารถด้านมิติสัมพนัธ์ตามองค์ประกอบย่อย โดยแบ่งเป็น 5 ด้าน ได้แก่ 
   - ดา้นการจาํแนกลกัษณะของวตัถุทีอ่ยูค่งที ่
   -  ดา้นการหาความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 สิง่ หรอืมากกวา่   
   -  ดา้นการจดัหมวดหมูว่ตัถุ 2-3 มติ ิ  
   -  ดา้นการจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง ๆ  
   -  ดา้นการรบัรูล้กัษณะของวตัถุเมือ่มกีารเคลื่อนยา้ยหรอืเปลีย่นมมุมอง 
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สมมตฐานการวจยัิ ิ  
ความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัที่ได้รบัการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมศิลปะ
สรา้งสรรค์เพื่อพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์หลงัการสอนสูงกว่าก่อนสอนอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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บทท่ี  2 
เอกสารและงานวจยัท่ีเก่ียวข้องิ  

 
 ในการศกึษาครัง้น้ีผูว้จิยัไดศ้กึษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งดงัน้ี 
  1.  เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัมติสิมัพนัธ ์
   1.1.  ความหมายของความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
   1.2.  ความสาํคญัของความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
   1.3.  ทฤษฎพีฒันาการทางสตปิญญาตามแนวคดิของเพยีเจต์ั  
   1.4.  ทฤษฎพีฒันาการทางสตปิญญาตามแนวคดิของบรเูนอร์ั  
   1.5.  ทฤษฎพีฒันาการดา้นมติสิมัพนัธ ์
   1.6.  ทฤษฎสีมรรถภาพทางสมองทีเ่กีย่วขอ้งกบัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
   1.7.  แนวทางสง่เสรมิความสามารถดา้นมติสิมัพนัธส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั 
   1.8.  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
  2.  เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรม 
   2.1.  ความหมายของชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรม 
   2.2.  ประเภทของชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรม 
   2.3.  องคป์ระกอบของชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรม 
   2.4.  การสรา้งชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรม 
   2.5.  จติวทิยาทีนํ่ามาใชใ้นชุดกจิกรรม 
   2.6.  คุณคา่ของชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรม 
   2.7.  การใชชุ้ดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรม 
   2.8.  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรม 
    2.8.1.  งานวจิยัต่างประเทศ 
    2.8.2.  งานวจิยัในประเทศ 
  3.  เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์
   3.1. ความหมายของศลิปะ 
   3.2.  ความหมายของศลิปะเดก็  
   3.3.  ความสาํคญัของศลิปะ 
   3.4.  ความหมายของกจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์
   3.5.  ความสาํคญัของกจิรรมศลิปสรา้งสรรค ์
   3.6.  คุณคา่ของกจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั 
   3.7.  หลกัการในการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั 
   3.8.  องคป์ระกอบทีส่าํคญัในการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั 
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   3.9.  กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั 
   3.10.  สือ่ในการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์
   3.11.  บทบาทของผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์
   3.12.  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์

 
1. เอกสารและงานวจยัท่ีิ เก่ียวข้องกบัมตสมัพนัธ์ิ ิ  
  
 1.1 ความหมายของความสามารถด้านมตสมัพนัธ์ิ ิ  
  นกัการศกึษาหลายทา่นไดใ้หค้วามหมายของความสามารถดา้นมติสิมัพนัธไ์วด้งัน้ี 
  การด์เนอร ์(สุนีย ์เหมะประสทิธิ.์2543 : 57; อา้งองิจาก Gardner. 1983) กล่าวถงึ 
สตปิญญาดา้นมติสิมัพนัธ์ หมายถึั ง ความสามารถในการรบัรู ้ดา้นการมองเหน็ความสมัพนัธ์ของ
สิง่ต่างๆ กบัพืน้ทีท่ีส่ ิง่นัน้ครองอยู ่และสามารถอธบิายการเปลีย่นแปลงวตัถุเมือ่วตัถุนัน้ๆ เคลื่อนที่
หรอืเปลีย่นทศิทาง 
  เธอรส์โตน (ปฐมา ใจงาม.2537 : 9; อา้งองิจาก Thurstone. 1958 : 121) กล่าวว่า 
ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์เป็นความสามารถของสมองดา้นการรบัรูเ้กีย่วกบัรปูทรงเรขาคณิตที่
ไม่มกีารเคลื่อนที ่และการมองเหน็ความสมัพนัธ์ของรูปภาพ เมื่อมกีารเปลี่ยนตําแหน่งหรอืหมุน
ภาพนัน้ไปจากเดมิ ซึง่อาจใชอ้งคป์ระกอบทางดา้นจนิตนาการรว่มดว้ย 
  เบลแลนกา (2544 : 107) กล่าววา่ ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์คอื ความสามารถ
ในการรบัรูภ้าพทีม่องเหน็ในโลกไดอ้ย่างถูกต้อง และสามารถนําประสบการณ์จากการเหน็นัน้มา
สรา้งขึน้ใหม ่เป็นความสามารถทีเ่กีย่วพนักบัการเหน็รปูรา่ง ส ีรปูทรง สณัฐาน และลกัษณะพืน้ผวิ 
ความสามารถดา้นน้ีเกดิจากความไวในการรบัรูข้องกลไกประสาทสมัผสัต่อสิง่ต่างๆ ทีอ่ยู่รอบตวั 
สายตาจะแยกแยะ ส ีรปูร่าง รปูทรงสณัฐาน ลกัษณะพืน้ผวิ มติคิวามลกึ มติคิวามกวา้ง ยาว หนา 
สงู และความสมัพนัธต่์างๆ ในขณะทีเ่กดิการพฒันาความสามารถดา้นน้ี การประสานของตา- มอื 
และกลา้มเน้ือมดัเลก็ๆ ทีค่วบคุม จะกระตุน้ใหแ้ต่ละคนสรา้งมโนภาพการรบัรูใ้นรปูรา่งและสใีนสื่อ
ทีต่่างๆ กนัออกไป จติรกร ประตมิากร สถาปนิก นกัจดัสวน นกัสรา้งแผนที ่นกัออกแบบกราฟฟิค 
นักร่างภาพ นักประดษิฐ ์และช่างทาสบีา้น ลว้นถ่ายโยงภาพทีป่รากฏในจนิตนาการไปสู่สิง่ใหม่ที่
กาํลงัปรบัเปลีย่น 
  ลว้น สายยศ (2543 : 22 - 23) กล่าวถงึ ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์หมายถงึ 
ความสามารถของบุคคลอนัเกดิจากการจนิตนาการ คอื ขนาดและมติต่ิางๆ ตลอดจนทรวดทรงทีม่ี
รปูรา่งลกัษณะแตกต่างกนัทัง้อยูใ่นระนาบเดยีวกนัและหลายระนาบ และยงัคลุมไปถงึการมองภาพ
ทรงต่างๆ ทีเ่คลื่อนไหว ซอ้นทบักนั หรอืซ่อนอยู่ภายใน ตลอดจนถงึการแยกภาพ ประกอบภาพ 
รวมถงึความสามารถในการจําแนกตําแหน่งที่อยู่ เช่น บน ล่าง ซ้าย ขวา และระยะทางใกล้หรอื
ไกลดว้ย 
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  ชวาล แพรตักุล (2518 : 65) กล่าววา่ ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์เป็นความสามารถ ใน

การสรา้งมโนภาพทําใหเ้กดิจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่างๆ เมื่อแยกสิง่เหล่าน้ีออกจากกนั 
และเหน็เคา้โครงเมื่อนําสิง่เหล่านัน้มาประกอบเขา้ดว้ยกนั ฉะนัน้ ความสามารถดา้นน้ีจะส่งผลให้
มนุษยเ์ขา้ใจถงึมติต่ิางๆ ไดแ้ก่ ขนาด รปูรา่ง ความสงู-ตํ่า ใกล-้ไกล  พืน้ทีป่รมิาตร 
  วรวรรณ เหมชะญาต ิ(2536 : 14) ไดใ้หค้วามหมายของความสามารถทางมติิ
สมัพนัธ์ หมายถึง ความสามารถในการคดิมโนภาพที่คาดว่าจะรบัรู้ในเรื่อง ขนาด รูปร่าง และ
ตําแหน่ง ทศิทางของวตัถุ ในลกัษณะของวตัถุใดวตัถุหน่ึงที่อยู่คงที่ ลกัษณะของวตัถุสองสิง่ที่มี
ความสมัพนัธ์กนั ลกัษณะของวตัถุใดวตัถุหน่ึงเมื่อมกีารเปลี่ยนมุมมอง ลกัษณะของวตัถุใดวตัถุ
หน่ึงเมือ่มกีารเคลื่อนทีข่องวตัถุนัน้ 
  เสาวลกัษณ์ สมานแกว้ (2539 : 10) กล่าวไวว้่า ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธเ์ป็น
ความสามารถในการมองเหน็ การเขา้ใจ การจาํแนก การจนิตนาการเกีย่วกบัมติต่ิางๆ เช่น รปูรา่ง 
ขนาด ทรวดทรง พื้นที่ ปรมิาตร ความสูง - ตํ่า ใกล ้- ไกล และเขา้ใจถึงความสมัพนัธ์ของภาพ
ต่างๆ แมว้า่ภาพนัน้จะมกีารเปลีย่นแปลงไปในรปูแบบใหมแ่ลว้กต็าม 
 สรุปไดว้่า ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์หมายถงึความสามารถในการรบัรูภ้าพในเรื่อง
ของการมอง ทีใ่ชจ้นิตนาการประสาทสมัผสัทีส่มัพนัธก์บัสิง่ต่างๆ รอบตวั ทาํใหเ้กดิความคดิรวบ
ยอด ในการแยกแยะ ส ีรูปร่าง รูปทรงสณัฐาน ลกัษณะพื้นผวิ มติิความลกึ มติิความกว้าง ยาว 
หนา สูง  และความสมัพนัธข์องสิง่ต่างๆ ความสามารถดา้นน้ีจะส่งผลใหม้นุษยเ์ขา้ใจถงึมติต่ิางๆ 
และยงัคลุมไปถงึการมองภาพทรงต่างๆ ทีเ่คลื่อนไหว ซอ้นทบักนั หรอืซ่อนอยูภ่ายใน ตลอดจนถงึ
การแยกภาพ ประกอบภาพ รวมถงึความสามารถในการจําแนกตําแหน่งทีอ่ยู่ เช่น บน ล่าง ซา้ย  
ขวา และระยะทางใกลห้รอืไกลดว้ย 
 
 1.2 ความสาํคญัของความสามารถด้านมตสมัพนัธ์ิ ิ  
  ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธม์คีวามสาํคญัเกี่ยวกบัการดําเนินชวีติของเรา เราเกดิ
มากค็ุ้นเคยกบัมติสิมัพนัธ์โดยมริูต้วั เรามองเหน็สิง่ที่อยู่ใกล้หรอืไกลจากตวัเรา แล้วเอื้อมมอืไป
หยบิได้พอเหมาะได้ก็เป็นเรื่องของมติิสมัพนัธ์ อกีทัง้สิง่ทัง้ปวงหรอืวตัถุใดๆ มไิด้มคีวามถาวร
ตลอดไป มกีารเคลื่อนไหว เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาและเรยีนรูก้ารเปลี่ยนแปลงของสิง่ต่างๆ เป็น
ความสามารถ ดา้นมติสิมัพนัธอ์ยา่งหน่ึง นอกจากนัน้ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธเ์บือ้งตน้จะเป็น
พืน้ฐานแหง่การเรยีนตวัหนงัสอืนบัว่าเป็นความสามารถทีจ่ะจดัการกบั “ของจรงิ” (Concrete) หรอื
สิง่ทีม่องเหน็ หรอืสมัผสัไดด้ว้ยประสาทสมัผสัทัง้ 5 (ประมวล ดคิคนิสนั. 2535 : 184 - 187) 
ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์ (Spatial Ability) ยงัเป็นพืน้ฐานสําคญัในการพฒันาทศันวสิยั 
(Perspective) ความ สามารถทางการจาํแนกและความแตกต่าง การเขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่าง
วตัถุกบัวตัถุ  วตัถุกบัคน หรอืตําแหน่งของวตัถุ หรอืมาตรา เกณฑ ์ อนัดบั การเขา้ใจลกัษณะของ
วตัถุ  ขนาด  มติ ิ การเคลื่อนที ่ ปรมิาณและการปรากฏ  รวมถงึลําดบัเหตุการณ์ (Bracken.1991 
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: 241 - 255) และทีส่าํคญัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธย์งัช่วยใหก้ารจดัการศกึษาบรรลุเปาหมาย้

ของหลกัสตูรไดส้ะดวกขึน้ เน่ืองจากความสามารถดา้นมติสิมัพนัธย์งัช่วยใหก้ารจดัการศกึษาบรรลุ
เปาหม้ ายของคณิตศาสตรใ์หม้ปีระสทิธภิาพการปลูกฝงใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูก้จิกรรมดา้นมติสิมัพนัธ์ั

สอดคล้องกบัการใช้ชวีติประจําวนั สอดคล้องกบัจุดประสงค์ของการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตร์และ
วทิยาศาสตร ์(ลว้น สายยศ. 2543 : 24; อา้งองิจาก McGee. 1979; Moses. 1979; Good. 1977; 
Smith. 1964) นอกจากน้ียงัพบว่า ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธเ์ป็นความสามารถทางสมองซกี
ขวา  ที่ทําใหเ้กดิจนิตนาการ (Imagination) การสรา้งมโนภาพ ทําใหเ้กดิความเขา้ใจในการ
เปลีย่นแปลงของวตัถุหรอืสิง่ต่างๆ   
(ประมวญ ดคิคนิสนั. 2535 : 184; เสาวลกัษณ์  สมานแกว้. 2539 : 2) 
 การพฒันาความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ เป็นการพฒันาความคิดรวบยอดของเด็ก
เกีย่วกบัรปูรา่ง ลกัษณะของวตัถุต่างๆ (วรวรรณ เหมชะญาต.ิ2536 : 4; อา้งองิจาก Borke. 1971) 
และจากลําดบัขัน้ของการเรยีนรู ้แสดงใหเ้หน็ว่าความสามารถดา้นมติสิมัพนัธม์คีวามจําเป็นอย่าง
ยิง่  เน่ืองจากเป็นรากฐานสาํคญัทีนํ่าไปสูก่ารเรยีนรูด้า้นต่างๆ ในขัน้ทีส่งูขึน้ไป   
 ดงัที ่ สภาครคูณิตศาสตรแ์หง่ชาต ิ(National Council of Teachers of Mathematics : 
NCTM) ประเทศสหรฐัอเมรกิา ไดว้างมาตรการการเรยีนคณิตศาสตรใ์นระดบัโรงเรยีน โดยเฉพาะ 
การเรยีนการสอนวชิาเรขาคณิต ควรเน้นใหน้กัเรยีนมกีารพฒันาความคดิดา้นมติสิมัพนัธ ์(Spatial 
Sense) เป็นสาํคญั  (วรรณวภิา สุทธเิกยีรต.ิ 2543 : 3; อา้งองิจาก NCTM. 1988) ซึง่เดก็มา
โรงเรยีนด้วยการเข้าใจเรื่องพื้นที่ที่เกิดขึ้นโดยสญัชาตญาณเพราะประสบการณ์ในช่วงแรกใน
สภาพแวดลอ้มทีเ่กีย่วกบัพืน้ทีเ่ป็นสว่นใหญ่ พฤตกิรรมของเดก็เลก็ๆ จงึเป็นมติสิมัพนัธเ์พราะเป็น
เรือ่งก่อนการใชภ้าษา การเผชญิและการสาํรวจในระยะแรกของเดก็ในโลกดาํเนินไปโดยปราศจาก
การช่วยเหลือด้านภาษา เด็กปรบัตัวต่อประสบการณ์มิติสมัพนัธ์อย่างเป็นธรรมชาติและเป็น
ประโยชน์ต่อทัง้ทาง จติวิทยาและทางคณิตศาสตร์จากกิจกรรมที่รวมถึงการใช้สิง่ต่างๆ อย่าง
ชาํนาญจากพืน้ทีท่ีเ่ดก็อาศยัอยู ่ความคดิพืน้ฐานเกีย่วกบัการเลื่อนและการหมนุคอืพืน้ฐานของการ
สํารวจมติิสมัพนัธ์ของเด็ก ทุกคน และการวางความเข้าใจเข้าสู่เน้ือหาด้านเรขาคณิตควรเป็น
จุดเริม่ตน้สาํหรบัการพฒันาทางคณติศาสตร ์(Grande ;& Morrow. 1995 : 1) 
 สําหรบัเดก็ทีม่คีวามสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์น้ี  มกัจะเป็นเดก็ทีร่อบรูใ้นหลายๆ เรื่องที่
ดาํเนินไปในชัน้เรยีน  พวกเขาจะคดิเป็นสามมติมิากกวา่ทีจ่ะเป็นคาํพดู พวกเขาจะมคีวามสามารถ 
สรา้งสรรค์วตัถุ มคีวามรูส้กึไว และช่างสงัเกตเกี่ยวกบัสิง่แวดล้อมที่เปลี่ยนไปจากเดมิแมเ้พยีง
เล็กน้อย ชอบที่จะออกแบบประดิษฐ์ และสร้างสรรค์สิ่งต่างๆ ให้สอดคล้องกับจินตนาการที่
กวา้งไกลดว้ยเชน่กนั (Bchaner ;& Piaget.2545 : 91) 
 ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธแ์ละจนิตนาการสิง่ทีม่องเหน็  แสดงบทบาททีส่าํคญัในการ
คิดทางคณิตศาสตร์ และเป็นสิ่งที่สําคญัต่ออาชีพที่เกี่ยวข้องกับเทคนิควิทยาศาสตร์อีกด้วย 
(Wanger. 1993 : 202) และผูท้ีม่คีวามสามารถดา้นมติสิมัพนัธจ์ะเป็นผูท้ีส่ามารถปรบัปรุง และคดิ
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วธิกีารใชพ้ืน้ที ่และสามารถจดัระเบยีบของสิง่แวดลอ้มไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพสงู ซึง่เป็นประโยชน์
อยา่งยิง่ในงานศลิปะ สถาปนิก มณัฑนากร การสรา้งแผนทีใ่นการเดนิทาง เป็นตน้  
(Gardner. 1993 : 28) 
 สรุปไดว้่า ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์มคีวามสาํคญัเกีย่วกบัการดําเนินชวีติตัง้แต่วยั
เดก็  ซึง่ในชวีติประจําวนัเดก็มปีระสบการณ์ในการมองเหน็สิง่ต่างๆ และการใชป้ระสาทสมัผสัทัง้  
5 ในการเรยีนรู้สิง่แวดล้อมโดยใช้ความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ในการจําแนกวตัถุ การเข้าใจ
ลกัษณะวตัถุ ขนาด มติิ การเคลื่อนที่ เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างวตัถุกบัวตัถุ วตัถุกบัคนหรอื
ตําแหน่งต่างๆ ซึ่งเป็นพืน้ฐานที่ส่งผลต่อพฒันาการดา้นสตปิญญาั ของเดก็ในช่วงปฐมวยัและวยั
ต่อไป เป็นพื้นฐานที่สําคญัยิง่ในการเรยีนรูเ้กี่ยวกบัคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ ตลอดจนเป็น
ประโยชน์อยา่งยิง่ในงานศลิปะ จงึเป็นสว่นหน่ึงทีช่่วยใหก้ารจดัการบรรลุเปาหมายของหลกัสตูรได้้

สะดวกขึน้ 
  
 1.3 ทฤษฎีพฒันาการทางสตปัญญาตามแนวคดของเพียเจต์ิ ิ  
  เพยีเจต ์(Piaget) กล่าวว่า พฒันาการทางสตปิญญา ั เป็นผลจากการปะทะสมัพนัธ์
ระหวา่งบุคคลกบัสิง่แวดลอ้ม โดยบุคคลพยายามปรบัตวัใหอ้ยูใ่นสภาวะสมดุล ดว้ยการใชก้ระบวน 
การดูดซมึ และกระบวนการปรบัใหเ้หมาะจนทําใหเ้กดิการเรยีนรู ้ เริม่จากการสมัผสั ต่อมาเกดิ
ความคดิทางรปูธรรมและพฒันาเรือ่ยๆ จนถงึนามธรรม  ซึง่เป็นการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองตามลาํดบั
ขัน้  (พฒันา ชชัพงศ.์ 2541 : 94 - 96; อา้งองิจาก Piaget.1964) 
  การเกดิพฒันาการทางสตปิญญาตามทฤษฎขีองเพยีเจต์ เป็นผลเน่ืองจากการปะทะั

สมัพนัธ์ระหว่างบุคคลกบัสิ่งแวดล้อม บุคคลพยายามปรบัตัวโดยใช้กระบวนการ 2 อย่าง คือ 
กระบวนการดดูซมึ (Assimilation) และกระบวนการปรบัใหเ้หมาะ (Accommodation) 
  กระบวนการดูดซมึเป็นกระบวนการทีเ่กดิจากเดก็พบหรอืมปีฏสิมัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้ม 
แลว้รบัหรอืดดูซมึภาพและเหตุการณ์ต่างๆ เขา้ไวใ้นความคดิของตน 
  กระบวนการปรบัใหเ้หมาะ เป็นกระบวนการปรบัความรูเ้ดมิเขา้กบัสิง่แวดลอ้มใหม ่ 
หรอืสามารถปรบัความคดิเดมิใหส้อดคลอ้งกบัสิง่ใหม่ซึง่ขณะน้ีเดก็อยู่ในสภาวะสมดุล (Equilibrium) 
ซึ่งทําใหค้นสามารถปรบัตวัเขา้กบัสิง่แวดล้อมได ้(Adaptation) ซึ่งเป็นการช่วยสรา้งรูปแบบ
เรยีกว่า “Schema” เป็นรปูแบบทีไ่ดจ้ากการจดัใหเ้ป็นระบบ ซึง่บุคคลไดต้คีวามหมายสิง่ทีเ่หน็ ได้
ยนิ ไดส้มัผสั  ดงัแผนภมูต่ิอไปน้ี 
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เกดปัญหาิ  

เกดภาวะไมสมดุลิ ่  

แกปัญหาได้้  
โดยกระบวนการดูดซึม 

แกปัญหาไมได้้ ่  

แกปัญหาโดย้  
กระบวนการดูดซึม 
กระบวนการปรับให ้

สภาวะสมดุล 

  การปรับตวัเขา้กบสิงแวดลอ้มั ่  (Adaptation) 

Schema 

 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบที ่2 แสดงการปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสิง่แวดลอ้ม 
 
 พัฒนาการทางสติปญญา เพียเจต์ได้แบ่งกระบวนการทางสติปญญา ั ั (Cognitive 
Process) ออกเป็น 4 ขัน้ ถงึแมว้า่แต่ละขัน้จะกาํหนดอายไุวเ้ป็นชว่งอายเุทา่ๆ กนั แต่ช่วงเหล่าน้ีก็
ถอืวา่เป็นการกาํหนดโดยประมาณเทา่ๆ กนั 
  1. ระยะใชป้ระสาทสมัผสั (Sensory - motor Stage) เป็นการพฒันาของเดก็ตัง้แต่
แรก เกดิจนถงึอายุ  2 ปี ในวยัน้ีเดก็จะเริม่พฒันาการรบัรูโ้ดยประสาทสมัผสัต่างๆ ได ้เช่น ตา ห ู
มอื  และเทา้ ตลอดจนเริม่มกีารพฒันาการใชอ้วยัวะต่างๆ ได ้เชน่ การฝึกหยบิจบัสิง่ของต่างๆ ฝึก
การไดย้นิ และการมอง 
  2. ระยะควบคุมอวยัวะต่างๆ (Preoperational Stage) ตัง้แต่อายุ 2 ปี จนถงึ 7 ปี 
เดก็วยัน้ีจะเริม่พฒันาอยา่งเป็นระบบมากขึน้ มกีารพฒันาของสมองทีใ่ชค้วบคุมการพฒันาลกัษณะ
นิสยัและการทํางานของอวยัวะต่างๆ เช่น นิสยัการขบัถ่าย  นอกจากน้ียงัมกีารฝึกใชอ้วยัวะต่างๆ 
ใหม้คีวามสมัพนัธก์นัภายใตก้ารควบคุมของสมอง เชน่ การเล่นกฬีา 
  3. ระยะเวลาทีค่ดิอยา่งเป็นรปูธรรม (Concrete - operational Stage) ตัง้แต่ช่วงอาย ุ
7 ปี จนถงึ 11 ปี เดก็ชว่งน้ีจะมกีารพฒันาสมองมากขึน้  สามารถเรยีนรูแ้ละจาํแนกสิง่ต่างๆ ทีเ่ป็น
รปูธรรมได ้ แต่ยงัไมส่ามารถจนิตนาการกบัเรือ่งราวทีเ่ป็นนามธรรมได ้
  4. ระยะทีค่ดิอยา่งเป็นนามธรรม (Formal - operational Stage) จะเป็นการพฒันา
ช่วง สุดทา้ยของเดก็ทีม่อีายุอยูใ่นช่วง 12 - 15 ปี เดก็ในช่วงน้ีสามารถคดิอย่างเป็นเหตุผลและคดิ
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ในสิง่ทีซ่บัซอ้นอยา่งเป็นนามธรรมไดม้ากขึน้ เมื่อเดก็พฒันาไดอ้ยา่งเตม็ทีแ่ลว้จะสามารถคดิอยา่ง
เป็นเหตุ เป็นผลและแกป้ญหาไดอ้ยา่งดจีนพรอ้มทีจ่ะเป็นผูใ้หญ่ทีม่วีุฒภิาวะได้ั  
 การพฒันาของเดก็ในแต่ละระยะจะเกดิขึน้อยา่งต่อเน่ือง จากระดบัตํ่ากวา่ไปสูอ่กีระดบัที
สงูขึน้  โดยไมม่กีารกระโดดขา้มขัน้ แต่บางชว่งของการพฒันาอาจเกดิขึน้เรว็หรอืชา้ได ้การพฒันา
เหล่าน้ีจะเกดิขึน้เองตามธรรมชาต ิแต่สิง่แวดลอ้ม วฒันธรรม และประเพณีต่างๆ รวมทัง้  วธิกีาร
ดาํเนินชวีติอาจมสีว่นชว่ยใหเ้ดก็พฒันาไดแ้ตกต่างกนั 
 
 1.4 ทฤษฎีพฒันาการทางสตปัญญาตามแนวคดของบรเูนอร์ิ ิ  
 บรเูนอร ์(Bruner) เชื่อวา่การเรยีนรูจ้ะเกดิขึน้กต่็อเมือ่ผูเ้รยีนไดป้ระมวลขอ้มลูขา่วสารจาก
การทีม่ปีฏสิมัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้มและสาํรวจสิง่แวดลอ้ม บรเูนอร ์เชื่อว่าการรบัรูข้องมนุษยเ์ป็นสิง่
ที่เลือกหรือสิ่งร ับรู้ ขึ้นกับความใส่ใจของผู้เรียนที่มีต่อสิ่งนัน้ๆ การเรียนรู้จะเกิดการค้นพบ  
เน่ืองจากผูเ้รยีนมคีวามอยากรูอ้ยากเหน็ (สุรางค ์ โคว้ตระกูล. 2544 : 213 - 214; อา้งองิจาก 
Bruner. 1960, 1966, 1971) 
 วธิกีารทีผู่เ้รยีนใชเ้ป็นเครื่องมอืในการคน้พบความรูข้ ึน้กบัขัน้พฒันาการของผูเ้รยีน ซึ่ง
คล้ายคลึงกับขัน้พฒันาทางสติปญญาของเพียเจต์ ขัน้พฒันาการที่บรูเนอร์เสนอมี ั 3 ขัน้ คือ  
Enactive, Iconic, Symbolic ฉะนัน้วธิกีารทีผู่เ้รยีนใชเ้ป็นเครื่องมอืในการคน้พบความรูแ้บ่ง
ออกเป็น 3 วธิดีงัต่อไปน้ี 
  1. เอนแอคทปี (Enactive Mode) ซึง่เป็นวธิทีีม่ปีฏสิมัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้ม โดยการ  
สมัผสัจบัตอ้งดว้ยมอืผลกัดงึ รวมทัง้การทีเ่ดก็ใชป้ากกบัวตัถุสิง่ของทีอ่ยูร่อบๆ ตวั ขอ้สาํคญัทีสุ่ดก็
คอืการกระทาํของเดก็ 
  2. ไอคอนนิค (Iconic Mode) เมือ่เดก็สามารถทีจ่ะสรา้งจนิตนาการหรอืมโนภาพ 
(Imagery) ขึน้ในใจไดก้จ็ะสามารถทีจ่ะรูจ้กัโลก โดย Iconic Mode เดก็วยัน้ีจะใชร้ปูภาพแทนของ
จรงิโดยไมจ่ําเป็นจะตอ้งแตะตอ้งหรอืสมัผสัของจรงิ นอกจากน้ีเดก็จะสามารถรูจ้กัสิง่ของจากภาพ  
แมว้า่จะมขีนาดและสเีปลีย่นไป เดก็ทีม่อีายปุระมาณ 5 - 8 ปี จะใช ้ Iconic Mode 
  3. สญัลกัษณ์ (Symbolic Mode) วธิกีารน้ีผูเ้รยีนจะใชใ้นการเรยีนรู ้เมื่อผูเ้รยีนมี
ความ สามารถทีจ่ะเขา้ใจสิง่ทีเ่ป็นนามธรรมหรอืความคดิรวบยอดทีซ่บัซอ้นและเป็นนามธรรมจงึ
สามารถทีจ่ะสรา้งสมมตฐิาน และพสิจูน์วา่สมมตฐิานถูกหรอืผดิได ้
 บรเูนอร ์เหน็ดว้ยกบัเพยีเจต์ว่า คนเรามโีอกาสสรา้งสตปิญญา ั (Cognitive Structure) 
มาตัง้แต่เกดิในวยัทารกโครงสรา้งสตปิญญายงัไม่ซบัซอ้น ั เพราะยงัไม่พฒันาต่อเมื่อมปีฏสิมัพนัธ ์
กบัสิง่แวดลอ้มจะทาํใหโ้ครงสรา้งสตปิญญามกีารขยายและซบัซอ้นขึน้ั  
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 1.5 ทฤษฎีพฒันาการด้านมตสมัพนัธ์ิ ิ  
 เพยีเจต ์และอนิเฮลเดอร ์ (วรวรรณ เหมชะญาต.ิ 2536 : 31 - 32; อา้งองิจาก Lovell. 
1971) แบ่งการรบัรูท้างดา้นมติสิมัพนัธ ์ออกเป็น 2 ระดบั ดงัน้ี 
  1. ระดบัการรบัรูจ้ากประสาทสมัผสั (Perceptual Level)  
  2. ระดบัการรบัรูจ้ากการคดิมโนภาพ (Level of thinking or representation) 
 เพยีเจต ์ และอนิเฮลเดอร ์ไดใ้หค้วามสนใจในระดบัการรบัรูจ้ากการคดิมโนภาพน้ี เพราะ
เป็นระดบัทีอ่าศยักระบวนการคดิ นอกเหนือไปจากการรบัรูท้างกายภาพจากประสาทสมัผสัซึง่เป็น
ระดบัทีต่ํ่าลงไป การรบัรูจ้ากการคดิมโนภาพเป็นความสามารถในการรบัรูท้างดา้นมติสิมัพนัธ ์ซึ่
เริม่พฒันาต่อเน่ืองตัง้แต่แรกเกดิในวยัทารก เดก็จะสามารถเขา้ใจถงึสิง่ต่างๆ และความ สมัพนัธ์
ระหว่างตนเองกบัวตัถุได ้โดยการลงมอืกระทาํกบัวตัถุโดยตรงเป็นสาํคญั การลงมอืกระทาํมคีวาม
เกี่ยวโยงกนัอย่างยิง่กบัประสาทสมัผสั ทัง้น้ีเพราะขัน้การรบัรูจ้ากการคดิมโนภาพ เป็นขัน้ที่เดก็
เกดิการเปลีย่นแปลงความสามารถในการรบัรูไ้ปสู่การทีส่ามารถสรา้งความสมัพนัธร์ะหว่างตนเอง
กบัวตัถุไดอ้ยา่งลกึซึง้ โดยอาศยัโครงสรา้งทางความคดิเกีย่วกบัวตัถุ (Construction of Objective) 
ความสามารถดงักล่าวถอืวา่เป็นพืน้ฐานเบือ้งตน้ของการพฒันาทางดา้นมติสิมัพนัธ ์
 ซึง่เพยีเจต์ และอนิเฮลเดอรไ์ดอ้ธบิายโดยกล่าวถงึระดบัพฒันาการการรบัรูท้างดา้นมติิ
สมัพนัธข์องเดก็ทีพ่น้วยัทารกขึน้ไปวา่ม ี3 ระดบัใหญ่ๆ คอื 
  1. โทโปโลย ี(Topological) เป็นระดบัพืน้ฐาน ซึง่ประกอบดว้ยคณุสมบตัขิองการรบัรู ้
วตัถุอยู่ขา้งๆ กนั (proximity) การรบัรูล้ําดบั (order) การรบัรปูปิด (enclosure) การรบัรูค้วาม
ต่อเน่ือง (continuity) รวมทัง้การรบัรูถ้งึลกัษณะทีแ่ตกต่างกนั (discrimination) ทัง้น้ีเป็นการรบัรู้
วตัถุทีค่งทีเ่ทา่นัน้ 
  2. โปรเจกทฟี (Projective) เป็นการเริม่ทีจ่ะสามารถคดิมโนภาพภายในจติใจของ 
ตนเองดว้ยการพจิารณาความสมัพนัธข์องจุดทีม่องเหน็ 
  3. ยคูลเีดยีน (Euclidean) เป็นการนํามโนภาพภายในจติใจเหล่านัน้มาสมัพนัธก์บั 
การเปลี่ยนแปลงทางดา้นตําแหน่ง  ทศิทางและระยะทาง  จนกลายเป็นระบบแนวคดิทีเ่ดก็ยดึถอื
อนัเหมาะสมสาํหรบัการถ่ายทอดความเขา้ใจเรือ่งการมองวตัถุใหช้ดัเจนยิง่ขึน้ภายในโลกของความ
เป็นจรงิรอบๆ ตวั 
 ดว้ยเหตุน้ี ความสมัพนัธท์างโปรเจคทฟี (Projective) และยคูลเีดยีน (Euclidean) จงึมี
ความคลา้ยกนัตรงทีเ่ดก็สามารถยอมรบัความสมัพนัธก์นัของวตัถุอย่างมรีะบบยิง่ขึน้  โปรเจคทฟี 
(Projective) และยคูลเีดยีน (Euclidean) เป็นระดบัทีเ่กดิขึน้ในระยะเวลาทีใ่กลเ้คยีงกนัมาก  แมจ้ะ
มลีกัษณะที่แตกต่างกนั ระดบัทัง้สองเป็นตวัชี้ถึงคุณสมบตัิของสิง่ต่างๆ ภายใต้เงื่อนไขของการ
เปลีย่นแปลงมุมมอง แสดงใหเ้หน็ถงึการเคลื่อนไหวทางความคดิอย่างมรีะบบของเดก็ ตวัอย่างที่
เหน็ไดช้ดัระหว่างความแตกต่างของโปรเจคทฟี (Projective) และยคูลเีดยีน (Euclidean) คอื 
ลกัษณะการลม้ของดนิสอ กล่าวคอื การทีเ่ดก็รบัรูต้ําแหน่งและทีต่ ัง้ของดนิสอ ในขณะทีต่ัง้ตรงและ
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ลม้นอนในแนวระนาบ ซึง่เป็นจุดจบนัน้  เป็นขัน้การรบัรูใ้นระดบัโปรเจคทฟี (Projective) แต่การ
รบัรูต้ําแหน่งและที่ตัง้ของดนิสอในช่วงระหว่างที่ดนิสอกําลงัล้มนัน้เป็นการรบัรูร้ะดบัยูคลเีดยีน 
(Euclidean) ซึง่เป็นความสามารถในการนําภาพมาสมัพนัธก์บัการเปลีย่นแปลงทางดา้นตําแหน่ง  
ทศิทางของดนิสอขณะทีล่ม้ 
 คุณสมบตักิารรบัรูท้างดา้นมติสิมัพนัธใ์นแต่ละระดบัขา้งตน้สรปุไดด้งัน้ี (Flavell. 1966) 
  1. โทโปโลย ี(Topological) ประกอบดว้ยคุณสมบตัดิงัต่อไปน้ี  
   1.1 การรบัรูว้ตัถุทีค่งที ่
   1.2 การรบัรูว้า่วตัถุอยูข่า้งๆ กนั (proximity or nearbyness) 
   1.3 การรบัรูล้าํดบั  (order) 
   1.4 การรบัรูร้ปูปิด หรอืการลอ้มรอบ (enclosure or surrounding) 
   1.5 การรบัรูค้วามต่อเน่ือง หรอืพืน้ผวิ (continuity or surface) 
   1.6 การรบัรูถ้งึลกัษณะทีแ่ตกต่าง หรอืการแยกออกจากกนั (discrimination or 
separation) 
  2. โปรเจกทฟี (Projective) ประกอบดว้ยคุณสมบตั ิดงัน้ี 
   2.1.  การรบัรูถ้งึรูปร่างวตัถุ (shapes) และเสน้ตรงและเสน้โคง้ (straight and 
curve) 
   2.2.  การรบัรูว้ตัถุจากการมองในลกัษณะต่างๆ 
    2.2.1.  การรบัรูภ้าพ  3 มติ ิ(perspective) 
    2.2.2.  การรบัรูเ้งา (shadow) 
    2.2.3.  การรบัรูต้ําแหน่ง ทศิทาง (direction) เชน่ ซา้ย - ขวา   หน้า - หลงั  
   2.3.  การรบัรูค้วามสมัพนัธร์ะหวา่งวตัถุ 2 สิง่ (2 object relations) 
   2.4.  การรบัรูแ้ละการทาํนายภาพวตัถุเดยีวกนัจากตําแหน่งการมองทีต่่างกนั 
(different points of view) 
   2.5.  การคดิภาพวตัถุทีอ่ยูใ่นลกัษณะทีต่ดักนั (section of solid) 
    2.5.1.  การพบั 
    2.5.2.  การทบั 
    2.5.3.  การบงั 
  3. ยคูลเีดยีน (Euclidean) ประกอบดว้ยคุณสมบตัดิงัต่อไปน้ี 
   3.1.  การรบัรูค้วามคลา้ยคลงึของวตัถุ (similarity) 
   3.2.  การรบัรูค้วามสมัพนัธข์องตําแหน่ง ทศิทางและระยะทาง (direction and  
distance relations) 
   3.3.  การรบัรูโ้ดยการมเีกณฑใ์นการอา้งองิ  ในเรือ่งต่อไปน้ี 
    3.3.1.  ความยาว  (length) 
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    3.3.2.  ความกวา้ง (breadth) 
    3.3.3.  ความสงู  (height) 
    3.3.4.  แนวตัง้ - แนวนอน (vertical - horizontal) 
 
 จอนสตนั  (Johnston) นักการศกึษาอกีท่านหน่ึงซึง่ศกึษาเกีย่วกบัมติสิมัพนัธ ์ไดอ้ธบิาย
การพฒันาความคดิของเดก็ทีเ่กี่ยวกบัการมองวตัถุในอกีลกัษณะหน่ึงทีส่อดคลอ้งกบัแนวคดิของเพยี
เจต ์และอนิเฮลเดอรว์า่สามารถแบ่งออกเป็น  3 ระดบั ดงัน้ี  (Thongyoo, B. 19991) 
 1. ระดบัพืน้ฐาน  (Functional system) 1.3 - 2.6  ปี 
     เป็นระดบัความคิดที่เด็กสํารวจคุณสมบตัิของวตัถุแต่ละประเภท และเริม่ที่จะจดั
ประเภทของวตัถุนัน้ๆ ตามการใช ้โดยเดก็เริม่เขา้ใจถงึรปูรา่งและขนาดของวตัถุว่ามคีวามสมัพนัธ ์
กบัการที่ตนใชว้ตัถุนัน้ในชวีติประจําวนั จงึทําใหเ้ดก็เขา้ใจถงึการเกี่ยวโยงกนัระหว่างวตัถุในแง่
ของสิง่ทีพ่บเหน็ประจาํวนัและแงข่องตําแหน่งเช่น คุก้กีใ้นเหยอืก ชามบนโต๊ะ ดงันัน้ประสบการณ์ 
ในการมองจงึทําใหเ้กดิการคาดคะเนเปาหมายของการมองนัน้ ้ เดก็ทีม่คีวามสามารถในระดบัทีจ่ะ
ให้เหตุผลและตัดสินตําแหน่งของวตัถุใดวตัถุหน่ึง โดยอาศยัอีกวตัถุหน่ึงเป็นเกณฑ์ได้ แม้ว่า
โดยมากเดก็จะคดิถงึตําแหน่งของวตัถุในแงข่องการใชว้ตัถุนัน้ แต่ประสบการณ์ทางสายตาจะทํา
ให้เด็กได้หดัคาดคะเนเปาสายตา ้ “การมองวตัถุ” ซึ่งเด็กพจิารณาเรื่องคุณสมบตัิของวตัถุเป็น
สาํคญั จะทาํใหเ้ดก็ค่อยๆ เขา้ใจเสน้นําสายตา (Line - of - Sight) ซึง่เป็นพืน้ฐานสาํคญัในการ
คาดคะเนเสน้นําสายตาและเปาสายตา เป็นพืน้ฐานทีจ่ําเป็นในระบบมติสิมัพนัธ ์ซึง่ตอ้งพจิารณา้

เสน้นําสายตาหลายๆ เสน้ 
 ในระดบัน้ีประสบการณ์ของเดก็กบัคุณสมบตั ิรปูร่าง ขนาดของวตัถุ ทําใหเ้ดก็รูจ้กัส่วน
ต่างๆ ของวตัถุ  ซึ่งจะทําให้สามารถเขา้ใจเรื่องสิง่ที่อยู่ใกล้เคยีงกนัได้  ซึ่งอยู่ในระดบัที่เด็กจะ
เรยีนรูต่้อไป 
 2. ระดบัการวางตําแหน่ง  (Proximal System) 2.6 - 3.6 ปี 
     ในระดบัน้ีเดก็เริม่คดิถงึตําแหน่งของวตัถุในลกัษณะทีเ่ป็นอสิระจากคุณสมบตักิารใช้
งานของวตัถุนัน้ๆ แต่พยายามเขา้ใจในเรื่องตําแหน่งของวตัถุ โดยดูความสมัพนัธ์กบัสิง่ทีอ่ยู่ใกล้
เป็นหลกั นอกจากน้ีการทีเ่ดก็รูจ้กัสว่นต่างๆ ของวตัถุ ทาํใหเ้ดก็เริม่ใชส้ว่นต่างๆ ของวตัถุนัน้ๆ ใน
การอ้างองิ เช่น ลงิชอบนัง่อยู่ขา้งรถบรรทุก ไม่ชอบอยู่ขา้งหน้า หรอืขา้งหลงัรถบรรทุก นัน่คอื 
เดก็สามารถทีจ่ะพจิารณาถงึวตัถุทีใ่ชใ้นการอา้งองินัน้มากกว่า 1 ส่วน ตวัอย่างเช่น รถทีแ่ล่นเป็น
ขบวน 3 คนั รถคนักลางจะอยู่ขา้งหลงัของรถคนัแรกและจะอยู่ขา้งหน้าของรถคนัที่ 3 ซึ่งความ 
เข้าใจของเด็กจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมคีวามสามารถในเรื่องของความใกล้กนัของวตัถุ เมื่อเด็ก
พฒันา ต่อไปในระดบัน้ี เดก็จะเรยีนรูเ้กี่ยวกบัการเรยีงลําดบั ซึ่งเป็นพืน้ฐานสําหรบัระดบัต่อไป
ดว้ย 
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 3. ระดบัการวางทศิทาง (Projective Space) 3.7 - 6 ปีขึน้ไป   
       จากประสบการณ์ในการมองในระดบัพืน้ฐาน (Functional system) ทาํใหเ้ดก็ไดร้บั
การพฒันาความรูจ้งึเกดิจากการมองสิง่ต่างๆ รอบตวั ซึง่ทาํใหท้า้ยทีสุ่ดเดก็รูจ้กัจนิตนาการเสน้นํา
สายตา และสามารถคาดคะเนไดว้า่ การมองในทศิทางใดจะเหน็วตัถุอะไรบา้ง เช่น ในการมองจาก
จุด C ไปถงึจุด  E จุด D จะเป็นจุดทีอ่ยูบ่นเสน้นําสายตานัน้ดว้ย 
 เพยีเจทแ์ละอนิเฮลเดอร ์(Lovell.  1962 : 96 - 100; citing Piaget ;& Inhelder. 1956) 
ยงัอธบิายว่า ความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ในระดบัการรบัรูจ้ากการคดิมโนภาพอยู่เหนือความ 
สามารถของเดก็ทีส่ามารถรบัรูไ้ดเ้พยีงวตัถุทีค่งที ่เดก็จะตอ้งพฒันาความคดิไปจนถงึขัน้การวาด
มโนภาพ ซึ่งเป็นพื้นฐานของการคดิในระดบัการรบัรูจ้ากการคดิมโนภาพดงักล่าว และเดก็ต้อง
สามารถคิดสร้างและเปลี่ยนแปลงรูปภาพในมิติต่างๆ ได้เพื่อให้เข้าใจถึงระบบความสมัพนัธ์
ระหว่างมติิ การลงมอืต่อวตัถุโดยตรงจงึเป็นวธิทีี่นําไปสู่ความสามารถดงักล่าวขา้งต้น จากนัน้ 
ความรูจ้ากการกระทําต่อวตัถุจะซมึซบัเขา้ในตวัเดก็ และก่อใหเ้กดิความคดิความเขา้ใจขึน้ หรอื
อาจกล่าวไดอ้กีนัยหน่ึงว่า ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธใ์นระดบัการรบัรูจ้ากการคดิมโนภาพ คอื
ระบบการซมึซบัความรูจ้ากการลงมอืกระทํากบัวตัถุเขา้ไปในตวัเดก็นัน่เอง มโนภาพที่เกดิจาก
กจิกรรม การรบัรูท้างประสาทสมัผสั จะนําไปสู่ความสามารถทีจ่ะช่วยในการใชเ้หตุผลทีเ่กี่ยวกบั 
มิติต่างๆ ตลอดจนมโนภาพที่เกี่ยวกับภาพในมิติต่างๆ และมโนภาพเกี่ยวกับผลของการใช้
ความคิด จดักระทํากบัวตัถุจึงเป็นองค์ประกอบที่จําเป็นต่อความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ด้วย  
อยา่งไรกต็าม องคป์ระกอบหลกัทีนํ่าไปสูร่ะบบความสมัพนัธร์ะหวา่งมตินิัน้ จะเป็นเรือ่งของการจดั
กระทาํ (ทัง้ทีเ่ป็นการจดักระทาํกบัวตัถุโดยตรงและเป็นการจดักระทาํทางความคดิ) เป็นสาํคญั 
 การรบัรูด้า้นมติสิมัพนัธเ์ป็นเรือ่งทีย่ากสาํหรบัเดก็ปฐมวยั  เพราะลกัษณะพฒันาการของ
เดก็ในวยัน้ียงัเป็นอุปสรรคต่อการส่งเสรมิความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์  ซึ่งปจจยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัั

อุปสรรคในการสง่เสรมิและพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธน้ี์ ไดแ้ก่ (Flavell. 1966) 
  1. การยดึตนเองเป็นศูนยก์ลาง (Egocentrism) เดก็ยงัไม่สามารถเขา้ใจถงึความ
คิดเห็นของคนอื่นๆ โดยเชื่อว่าทุกคนมีความคิดเหมอืนที่ตนคิด ผลคือเด็กจึงไม่เคยสงสยัใน
ความคดิของตน 
  2. การเปลีย่นรปู (Transformation) เดก็ยงัไมส่ามารถคดิตดิตามการเปลีย่นรปูของ
วตัถุในขณะทีส่งัเกตการเปลีย่นแปลงทีต่่อเน่ืองไปเป็นลําดบั เพราะเดก็ใหค้วามสนใจต่อตําแหน่ง
มากกว่าการเปลี่ยนรปู โดยไม่ไดมุ้่งสงัเกตทีก่ระบวนการการเปลีย่นรปูตัง้แต่เริม่ตน้เปลีย่นจนถงึ
ขัน้สดุทา้ย เดก็ใหค้วามสนใจอยูท่ีส่ภาพเริม่ตน้และสภาพสดุทา้ย และเขาจะเปรยีบเทยีบจุดเริม่ตน้
และจุดสดุทา้ยเทา่นัน้ จงึไมส่ามารถบอกรายละเอยีดในแต่ละลาํดบัของเหตุการณ์ได ้
  3. การมุง่เขา้หาศนูยก์ลาง (Centration) เดก็ยงัมุง่ความสนใจ ความคดิจดจอ่อยูก่บั 
ลกัษณะใดลกัษณะหน่ึงของสถานการณ์ และจะปฏเิสธลกัษณะหรอืมติอิื่นๆ 
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  4. การคดิแบบย้อนกลบั (Reversibility) เด็กยงัไม่สามารถให้เหตุผลจากการ
พจิารณา ย้อนกลบัตามแนวทางเดิมมาถึงจุดตัง้ต้น เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงทางการรบัรู้จึงไม่
สามารถรกัษาความคงทีข่องวตัถุนัน้ได ้
 จากทฤษฎีพฒันาการด้านมติิสมัพนัธ์ดงัที่กล่าวขา้งต้น สรุปได้ว่า พฒันาการด้านมติิ
สมัพนัธ์ตามแนวคดิของเพยีเจต์ และอนิเฮลเดอร์ ไดแ้บ่งขัน้พฒันาการดา้นมติสิมัพนัธ์ของเดก็
เป็น 3 ระดบั คอื ขัน้โทโปโลย,ี ขัน้โปรเจกทฟี และยคูลเีดยีน และจอนสตนัมคีวามเหน็สอดคลอ้ง
กนั ไดแ้บ่งออกเป็น 3 ระดบั คอื ระดบัพืน้ฐาน ระดบัการวางตําแหน่ง และระดบัการวางทศิทาง 
ซึ่งการรบัรูด้า้นมติิสมัพนัธ์ของเดก็ปฐมวยันัน้มขีอ้จํากดับางประการ คอื พฒันาการตามวยัของ
เดก็ในวยัน้ีทีย่ดึตนเองเป็นศูนยก์ลาง สมรรถภาพทางสมองดา้นการคดิยอ้นกลบั และการคดิแบบ
นามธรรม 
 
 1.6 ทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถด้านมตสมัพนัธ์ิ ิ  
  การศกึษาคน้ควา้เกีย่วกบัสมรรถภาพทางสมองของมนุษยน์ัน้ มนีกัการศกึษาหลาย
ท่านได้ศกึษาค้นคว้าถงึสมรรถภาพทางสมองที่เกี่ยวขอ้งกบัความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ และ
สรา้งเป็นทฤษฎต่ีางๆ ดงัต่อไปน้ี 
 ทฤษฎีหลายองคป์ระกอบ  (Multiple - Factor Theory)  
  ผูนํ้าในการสรา้งทฤษฎีน้ี คอื เธอร์สโตน (Thurstone) ได้เสนอทฤษฎีเกี่ยวกบั
สมรรถภาพสมองของมนุษย ์โดยมคีวามเชื่อว่า ความสามารถทางสมองของมนุษยส์ามารถแบ่ง
ออก เป็นส่วนย่อยๆ หลายส่วน  แต่ละส่วนทําหน้าที่เป็นอย่างๆ ไป โดยเฉพาะหรอือาจทํางาน
ร่วมกันบ้าง องค์ประกอบย่อยๆ นัน้ เธอร์สโตน ให้ชื่อว่า ความสามารถปฐมภูมิทางสมอง 
(Primary Mental Abilities) ซึง่ประกอบดว้ยความสามารถทีม่องเหน็ไดช้ดั 7 ประการ ดงัน้ี  (ลว้น 
สายยศ ; และ องัคณา  สายยศ. 2527 : 30; อา้งองิจาก Thurstone. 1958 : 121) 
 1. องคป์ระกอบทางดา้นภาษา (Verbal Factor) เป็นความสามารถในการเขา้ใจ คาํศพัท ์
ขอ้ความ บทกว ีเรือ่งราวต่างๆ ทีอ่า่นความมเีหตุผลทางภาษา และการใชภ้าษาไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 2. องคป์ระกอบดา้นความคล่องแคล่วในการใชถ้อ้ยคํา (Word Fluency Factor) เป็น  
ความสามารถในการใชค้าํไดถู้กตอ้งเหมาะสมและรวดเรว็ 
 3. องคป์ระกอบดา้นจาํนวน (Number Factor) เป็นความสามารถในการคดิคาํนวณ 
เบือ้งตน้เกีย่วกบัตวัเลขไดอ้ยา่งว่องไวและถูกตอ้ง ตลอดจนเป็นความสามารถในการแกป้ญหาเชงิั

ปรมิาณ 
 4. องคป์ระกอบดา้นมติสิมัพนัธ ์(Space Factor) เป็นความสามารถทีส่่งผลใหค้นได้
เขา้ใจถงึขนาดและมติต่ิางๆ อนัไดแ้ก่ ความสัน้ ยาว ไกล ใกล ้และพืน้ทีห่รอืทรวดทรงที่มขีนาด
และปรมิาตรแตกต่างกนั สามารถสรา้งจนิตนาการใหเ้หน็ส่วนย่อย และส่วนผสมของวตัถุต่างๆ 
เมื่อนํามาซ้อนทบักนั สามารถรูค้วามสมัพนัธ์ของรูปทรงเรขาคณิตเมื่อเปลี่ยนแปลงที่อยู่ ความ 
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สามารถดา้นน้ีจะส่งผลในวชิาเรขาคณิต วาดเขยีน แผนที ่การฝึกฝีมอืในชวีติจรงิ ความสามารถ
ดา้นน้ีจะสง่ผลใหเ้ป็นนกัออกแบบ เขยีนแปลน นกัวางผงัเมอืง วศิวกร เป็นตน้ 
 5. องคป์ระกอบดา้นความจาํ (Memory Factor) เป็นความสามารถในการระลกึ หรอื 
จดจาํเหตุการณ์ หรอืเรือ่งราวต่างๆ ไดอ้ยา่งแมน่ยาํถูกตอ้ง 
 6. องคป์ระกอบดา้นสงัเกตพจิารณา หรอืดา้นสงัเกตรบัรู ้(Perceptual Speed Factor)  
เป็นความสามารถในการเหน็รายละเอยีดต่างๆ ไดม้าก ถูกตอ้ง และรวดเรว็ อาจเป็นไปในรปูของ
การพจิารณาความคลา้ยคลงึหรอืความแตกต่างระหวา่งสิง่ของต่างๆ กไ็ด ้
 7. องคป์ระกอบดา้นเหตุผล (Reasoning Factor) องคป์ระกอบน้ีแสดงถงึความสามารถ
ดา้นการคดิวจิารณญาณ การหาเหตุผล การคน้หาความสาํคญั ความสมัพนัธแ์ละหลกัการทัง้หลาย
ทีส่รา้งกฎหรอืทฤษฎ ี
 
 ทฤษฎีโครงสร้างเชาวน์ปัญญา (The Structure of Intellect)  
  กลิฟอรด์ (Guilford) ไดเ้สนอทฤษฎน้ีี โครงสรา้งเชาวน์ปญญาโดยมคีวั ามเหน็ว่า 
เชาวน์ปญญาประกอบดว้ยั  3 มติ ิคอื (สุรางค ์โคว้ตระกูล. 2544 : 106 - 109; อา้งองิจาก 
Guilford. 1959) 
  มติทิี ่1 การคดิ (Operations) เป็นกจิกรรมทางสมองทีส่าํคญัเป็นการรวบรวมขอ้มลู 
ขา่วสารทีไ่ดร้บัและพยายามเขา้ใจความหมายเกีย่วกบัสิง่นัน้ๆ 
   1.1 การรบัรูแ้ละเขา้ใจ (Cognition) หมายถงึ การทีค่นเราสามารถคน้พบ รูจ้กั  
สิง่ต่างๆ ทีอ่ยูร่อบๆ ตวั และมคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสิง่นัน้ๆ 
   1.2 การจาํ (Memory) หมายถงึ ความสามารถทีจ่ะจาํสิง่ต่างๆ และเรยีกมาใชไ้ด ้
เมือ่ตอ้งการหรอืสามารถทีจ่ะระลกึได ้
   1.3 การคดิอเนกนัย (Divergent thinking) เป็นการคดิทีเ่น้นการคดิใหม่ๆ ที่
น่าจะเป็นไปไดห้ลายแบบ ความคดิประเภทน้ีมคีวามสาํคญัต่อความคดิสรา้งสรรค ์
   1.4 การคดิเอกนยั (Convergent thinking) เป็นการคดิทีเ่น้นเรือ่งความถูกของ 
คาํตอบทีเ่ป็นทีย่อมรบัโดยทัว่ไปวา่เป็นคาํตอบทีด่ทีีส่ดุ 
   1.5 การประเมนิค่า (Evaluation) การตดัสนิใจโดยถือ ความถูกต้อง ความ
เหมาะสมและความพงึปรารถนาเป็นเกณฑ ์
  มติทิี ่ 2  เน้ือหา (Content)  เป็นการจดัจําพวกหรอืประเภทของขอ้มลูขา่วสารที่
ไดร้บัแบ่งออกเป็น  4 จาํพวก คอื 
   2.1 ภาพ (Figural)  หมายถงึ ขอ้มูลข่าวสารทีเ่ป็นรูปธรรมจากการรบัรูจ้าก
ประสาทสมัผสัเหน็ไดจ้รงิ หรอืสมัผสั แบ่งเป็น 3 ชนิด คอื การเหน็ (Visual) การไดย้นิ (Auditory)  
และสญัลกัษณ์ (Symbolic) 
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   2.2 สญัลกัษณ์ (Symbolic) หมายถงึ ขอ้มลูขา่วสารทีอ่ยูใ่นรปูเครื่องหมายต่างๆ 
เช่น พยญัชนะ ตวัอกัษร ตวัเลข โน๊ตเพลง ซึ่งตามลําพงัแลว้กป็ราศจากความหมายแต่เน่ืองจาก
เราตัง้ความหมายขึน้จงึใชส้ือ่ความหมายได ้
   2.3 ภาษา (Semantic) หมายถงึ ขอ้มลูขา่วสารทีม่กัจะอยู่ในรปูความหมายซึง่
แทนดว้ยถอ้ยคาํหรอืรปูภาพทีม่คีวามหมาย 
   2.4 พฤตกิรรม (Behavioral) หมายถงึ ขอ้มลูขา่วสารทีไ่ดจ้ากกริยิาท่าทางทีใ่ช้
ในการปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งบุคคลประกอบดว้ยทศันคต ิความตอ้งการอารมณ์ ความตัง้ใจของบุคคล
ทีม่สีว่นรว่มในการปฏสิมัพนัธ ์
  มติทิี ่ 3 ผลการคดิ (Products) เป็นแบบต่างๆ ทีใ่ชใ้นการคดิประกอบดว้ย 
   3.1 แบบหน่วย (Units) คอืสิง่ใดสิง่หน่ึงรวมตวัสมบูรณ์ เป็นหน่วยทีม่ลีกัษณะ
เฉพาะตวั เชน่  “I” เป็นหน่วยสญัลกัษณ์  เป็นตน้ 
   3.2 แบบกลุ่ม (Classes) หมายถงึ กลุ่มของหน่วยต่างๆ ทีม่คีุณสมบตัริ่วมกนั 
ยกตวัอยา่ง “นก”  “ปลา” เป็นชื่อของสตัวท์ีม่ลีกัษณะรว่มกนัหลายอยา่ง 
   3.3 แบบความสมัพนัธ์ (Relations) หมายถงึ การเชื่อมโยงของหน่วยหรอื
จําพวก ของขอ้มลูข่าวสาร หรอืหลกัการและกฎเกณฑท์ีแ่สดงความสมัพนัธร์ะหว่างความคดิรวบ
ยอดตวัอยา่งเชน่ จาํนวนของทีป่ระกอบดว้ย 5 ชิน้ จะมากกวา่ของทีป่ระกอบดว้ย 2 ชิน้ 
   3.4 แบบระบบ (Systems) หมายถงึ โครงสรา้งหรอืการรวมหน่วยจําพวกของ
ข้อมูลข่าวสารหรือการแสดงความสมัพนัธ์ที่ซับซ้อนของส่วนประกอบ ซึ่งอาจจะเป็นทฤษฎ ี
กฎเกณฑ ์หรอืหลกัการ 
   3.5 แบบการแปลงรปู (Transformations) หมายถงึ การเปลีย่นแปลงต่างๆ ของ
ขอ้มูลข่าวสาร เป็นต้นว่าการใหค้ําจํากดัความใหม่หรอืการคดิแปลงขอ้มูลข่าวสารทีม่อียู่แลว้เสยี
ใหม ่ตวัอยา่งเชน่ เดก็เลก็ถูกตโีดยเดก็โต เป็นเดก็โตตเีดก็เลก็ 
   3.6 แบบการประยุกต์ (Implications) หมายถงึ การอธบิายหรอืเปรยีบเทยีบ
ขอ้มลูขา่วสารทีม่อียูใ่นรปูของการคาดคะเนหรอืการทาํนาย 
 กลิฟอรด์ไดเ้สนอรปู (Model) ของโครงสรา้งทางเชาวน์ปญญา  ดงัน้ีั  
 โครงสร้างเชาวน์ปญญาของกิลฟอร์ด ประกอบด้วยความสามารถที่แตกต่างกนั ั 180 
ชนิด คอื (เน้ือหา 5 วธิกีารคดิ 6 ผลการคดิ 6 = 180) ซึง่หน่วยทีก่ล่าวถงึความสามารถดา้นมติิ
สมัพนัธ ์เช่น CRF, CFS, CFT, NFT ฯลฯ และกลิฟอรด์ เชื่อว่าความสามารถแต่ละอยา่งเปลีย่น
แปรไดด้ว้ยการฝึกหดัและการเรยีนรู ้
   
 ทฤษฎีไฮราคคลั ิ (Hierarchical Theories)   
  มนีักจติวทิยากลุ่มหน่ึงได้จดัรูปแบบการประกอบกนัขององค์ประกอบอกีรูปแบบ
หน่ึง กลุ่มน้ี คอื เบริท์ (Burt) เวอรน์อน (Vernon) และฮมัเฟรย ์(Humphreys) โดยเฉพาะเวอร์
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นอน (Vernon) ไดเ้สนอโครงสรา้งของเชาวน์ปญญา ในปี คั .ศ.1960 โดยเริม่ตน้อธบิายตามแบบ
ของ สเปรยีรแ์มน นัน่คอืเวอรน์อนเริม่จุดแรกดว้ย G-factor ขัน้ต่อไปแบ่งออกเป็น 2 องคป์ระกอบ
ใหญ่ๆ คอื Verbal-Educational แบ่งยอ่ยเป็นองคป์ระกอบดา้นภาษา (Verbal) และองคป์ระกอบ
ดา้นตวัเลข (Numerical) และอื่นๆ อกีในทํานองเดยีวกนั องค์ประกอบ Practical-mechanical 
แบ่งยอ่ยออกเป็น Mechanical-information, Spatial และ Manual และยงัมอีื่นๆ แต่ยงัไมก่ําหนด 
กลุ่มองคป์ระกอบน้ีเรยีกว่า Minor Group Factors ระดบัทีต่ํ่าสดุขององคป์ระกอบในรปูแบบน้ียงัม
องคป์ระกอบย่อยๆ ไปอกีเรยีกว่า องคป์ระกอบเฉพาะ (Specific factors) (ลว้น สายยศ ; และ
องัคณา สายยศ. 2527 : 30 - 31) 
   
 ทฤษฎีพหปัุญญา  (Theory of Multiple Intelligences) 
  การด์เนอร ์(Gardner) ซึง่ไดจ้ําแนกความสามารถหรอืปญญา ั (Intelligence) ของ
มนุษยอ์อกเป็น 8 ดา้น คอื (Gardner. 2000 : 1 - 2) 
  1. ปญญาทางดา้นภาษาั  (Linguistic Intelligence) คอืความสามารถสงูในการใช้
ภาษา ไม่ว่าจะเป็นการพูด เช่น นักเล่านิทาน นักพูด นักการเมือง หรือการเขียน เช่น กว ี 
นักเขยีนบทละคร บรรณาธกิาร นักหนังสอืพมิพ ์ปญญาทางดา้นน้ียงัรวมถงึความสามารถในการั

จดักระทาํเกีย่วกบัโครงสรา้งของภาษา เสยีง ความหมาย และเรื่องเกีย่วกบัภาษา เช่น สามารถใช้
ภาษาในการหวา่นลอ้ม อธบิายและอื่นๆ 
  2. ปญญาดา้นตรรั กะและคณิตศาสตร ์(Logical - Mathematical Intelligence) เป็น
ความสามารถสูงในการใชต้วัเลข เช่น นักบญัช ีนักคณิตศาสตร ์นักสถติ ิและผูใ้หเ้หตุผลด ีเช่น  
นักวทิยาศาสตร์ นักตรรกศาสตร์ นักจดัทําโปรแกรมคอมพวิเตอร์ ปญญาทางด้านน้ียงัรวมถึงั

ความไวในการเหน็ความสมัพนัธแ์บบแผน ตรรกวทิยา การคดิเชงินามธรรมและการคดิทีเ่ป็นเหตุ
เป็นผล (cause - effect) และการคดิคาดการณ์ (if - then) วธิกีารทีใ่ชไ้ดแ้ก่ การจาํแนกประเภท  
การจดัหมวดหมู ่การสนันิษฐาน สรปุ คดิคาํนวณ และตัง้สมมตฐิาน 
  3. ปญญาทางดา้นมติสิมัพนัธ ์ั (Spatial Intelligence) คอื ความสามารถสงูในการ
มองเหน็พืน้ที ่ไดแ้ก่ นายพราน ลูกเสอื ผูนํ้าทาง และสามารถปรบัปรุงและคดิวธิกีารใชเ้น้ือทีไ่ดด้ ี 
เช่น สถาปนิก มณัฑนากร ศลิปิน นักประดษิฐ์ ปญัญาดา้นน้ีรวมไปถงึความไวต่อส ีเสน้ รูปร่าง 
เน้ือที ่และความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่เหล่าน้ี นอกจากน้ียงัหมายถงึ ความสามารถทีจ่ะมองเหน็ และ
แสดงออกเป็นรปูรา่งถงึสิง่ทีเ่หน็และความคดิเกีย่วกบัพืน้ที ่
  4. ปญญั าทางดา้นรา่งกายและการเคลื่อนไหว (Bodily - Kinesthelic Intelligence) 
คอื ความสามารถสงูในการใชร้่างกายของตนแสดงความคดิ ความรูส้กึ ไดแ้ก่ นักแสดง นักแสดง
ท่าใบ ้นักกฬีา นาฏกร นักฟอนรํา ้ และความสามารถในการใชม้อืประดษิฐ์ เช่น นักป ัน้ ช่างซ่อม
รถยนต์ ศลัยแพทย ์ปญัญาทางดา้นน้ีรวมถงึทกัษะทางกาย เช่น ความคล่องแคล่ว ความแขง็แรง 
ความรวดเรว็ ความยดืหยุน่ ความประณตี และความไวทางประสาทสมัผสั 
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  5. ปญญาทางดา้นดนตร ีั (Musical Intelligence) คอื ความสามารถสงูทางดา้นดนตร ี
ได้แก่ นักดนตร ีนักแต่งเพลง นักวจิารณ์ดนตร ีปญญาทางด้านน้ีรวมั ถึงความไวในเรื่องจงัหวะ  
ทาํนอง เสยีง ตลอดจนความสามารถในการเขา้ใจและวเิคราะหด์นตร ี
  6. ปญญาทางดา้นมนุษยสมัพนัธ ์ั (Interpersonal Intelligence) คอื ความสามารถสงู
ในการเขา้ใจอารมณ์ ความรูส้กึ ความคดิและเจตนาของผูอ้ื่น ทัง้น้ีรวมถึงความไวในการสงัเกต  
น้ําเสยีง ใบหน้า ทา่ทาง ทัง้น้ียงัมคีวามสามารถสงูในการรูถ้งึลกัษณะต่างๆ ของสมัพนัธภาพขอ
มนุษยแ์ละสามารถตอบสนองไดเ้หมาะสมและมปีระสทิธภิาพ เช่น สามารถทําใหบุ้คคลหรอืกลุ่ม
บุคคลปฏบิตัติาม 
  7. ปญัญาทางดา้นตนหรอืการเขา้ใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) คอื 
ความสามารถสูงในการรู้จ ักตนเอง และสามารถประพฤติปฏิบัติตนได้จากความรู้จ ักตนน้ี  
ความสามารถ ในการรูจ้กัตนจะไดแ้ก่ รูจ้กัตวัเองตามความเป็นจรงิ เช่น มจุีดอ่อน จุดแขง็เรื่องใด  
มคีวามรูเ้ทา่ทนัอารมณ์ ความคดิ ความปรารถนาของตน มคีวามสามารถทีจ่ะฝึกตนเอง และเขา้ใจ
ตนเอง 
  8. ปญญาทางดา้นนกัธรรมชาตวิทิยา ั (Naturalist Intelligence) คอื ความสามารถ
ในการรูจ้กัธรรมชาตขิองพชืและสตัว ์สามารถจดัจาํแนกประเภท 
 จากทฤษฎีสมรรถภาพทางสมองที่เกี่ยวขอ้งกบัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์ดงักล่าว 
สรุปไดว้่า ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์นัน้เป็นองคป์ระกอบที่สําคญัองคป์ระกอบหน่ึงในทฤษฎี
หลายองคป์ระกรอบของเธอรส์โตน,ทฤษฎไีฮราคคิลั ของเบริท์, เวอรน์อน และฮมัเฟรย ์และเป็น
ปญญาดา้นหน่ึงใน ั 8 ดา้นของทฤษฎพีหุปญญาั  ของการด์เนอร ์ตลอดจนเป็นหน่วยความสามารถ
ยอ่ยๆ ในทฤษฎโีครงสรา้งเชาวน์ปญญาของกลิฟอรด์อกีดว้ยั  
 
 
 1.7 แนวทางสงเสรมความสามารถด้านมตสมัพนัธส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั่ ิ ิ ิ  
 สมโภชน์ เอีย่มสุภาษติ (2524 : 250 - 254) ไดเ้สนอแนะการจดัการเรยีนการสอนตาม
แนวคดิของเพยีเจต์ ไวว้่า กจิกรรมทีค่รจูดัขึน้นัน้จะต้องใหเ้ดก็ไดม้สี่วนในการกระทํา เพราจะทํา
ใหเ้ดก็มโีอกาสที่จะมปีฏสิมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อม ซึ่งเป็นการช่วยพฒันาโครงสรา้งทางสตปิญญา  ั

โดยเฉพาะความสามารถทางด้านกระบวนการย้อนกลับ การเชื่อมโยง การรวมกัน และการ
แยกแยะ เป็นตน้ สิง่ทีค่รคูวรคาํนึงถงึในการจดัการเรยีนการสอนมดีงัต่อไปน้ี 
 1. การวเิคราะหเ์น้ือหาทางวชิาการทีจ่ะใหเ้ดก็ ซึง่นอกจากจะตอ้งอาศยัจากขัน้ตอน 
การพฒันาทางสตปิญญา ตามแนวคดิของเพยีเจตแ์ลว้ครคูวรรูเ้กีย่วกบัสิง่ต่อไปน้ีั  
   1.1 รูถ้งึระดบัความรูข้องเดก็ 
   1.2 รูถ้งึทกัษะทีเ่ดก็มอียู ่
   1.3 รูถ้งึกระบวนการความคดิ เหตุและผลทีเ่ดก็มอียู ่
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 2. ครูจะต้องจดัระเบยีบของเน้ือหา เพื่อที่จะสามารถนําไปใชก้บักจิกรรมการเรยีนการ
สอนได ้
 3. ครูจะต้องสงัเกตดูว่าเดก็นัน้ทํากจิกรรมทีใ่หท้ําหรอืไม่ซึ่งการสอนในชัน้เรยีนนัน้ ครู
จะต้องใหเ้ดก็ทํากจิกรรมต่างๆ มากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะมากได ้อกีทัง้จะต้องช่วยใหเ้ดก็เกดิการกระทํา
ไปสู่กิจกรรมที่เป็นปฏิบตัิการทางสมอง ซึ่งสามารถทําได้โดยการค่อยๆ ลดสิง่ที่ช่วยภายนอก
ออกไป จากนัน้จงึเริม่เปลี่ยนเป็นความคดิหรอืการคาดหวงั ซึ่งต่อมาเดก็กจ็ะคดิไดอ้ย่างอสิระใน
สภาพแวดลอ้มทัว่ไป วธิน้ีีจะช่วยใหเ้ดก็สามารถถ่ายโยงระหว่างกจิกรรมทีก่ระทาํไปสูค่วามนึกคดิ
ภายในไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ 
 บรเูนอร ์(วรวรรณ เหมชะญาต.ิ 2536 : 38 - 39; อา้งองิจาก Bruner.1960) ซึง่มแีนว 
ความคดิทีส่อดคลอ้งกบัเพยีเจต์ กล่าวว่า ในการทีจ่ะนําเน้ือหาใดมาสอนนัน้ ควรจะไดพ้จิารณาดู
ว่าในขณะนัน้ เดก็มพีฒันาการอยู่ในระดบัใด มคีวามสามารถเพยีงใด เพื่อที่จะไดป้รบัเน้ือหาให้
สอดคลอ้งกบัความสามารถของผูเ้รยีนโดยใชว้ธิทีีเ่หมาะสม โดยบรเูนอร ์เชื่อว่าครสูามารถจะสอน
วชิาการใดๆ กไ็ดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ โดยใชว้ธิกีารทีเ่หมาะสมกบัเดก็คนใดคนหน่ึงในระดบัอายุ
ใดกไ็ด ้นอกจากน้ี บรเูนอรเ์น้นความสาํคญัของโครงสรา้งในการสอน คอื 
 1. การทาํความเขา้ใจสิง่ทีเ่ป็นพืน้ฐาน หรอืโครงสรา้ง จะชว่ยใหเ้ขา้ใจสิง่ทีเ่รยีนไดด้ขีึน้ 
 2. การจดัสิง่ทีเ่รยีนใหเ้ป็นระบบระเบยีบ จะชว่ยใหจ้าํสิง่ทีเ่รยีนไดน้าน 
 3. ความเขา้ใจเกีย่วกบัหลกัเกณฑห์รอืมโนทศัน์พืน้ฐาน จะนําไปสูก่ารถ่ายโยงความรู ้
 4. การจดัโครงสร้าง จะช่วยให้การเรียนรู้เป็นไปตามลําดบัขัน้ของเน้ือหาวิชา และ
ต่อเน่ืองกนัโดยไมม่ชีอ่งวา่งระหวา่งความรูก้บัความรูข้ ัน้สงู  
 สตาคเฮล (2539 : 385 - 387) มทีศันะว่า การพฒันาทกัษะการแยกแยะความแตกต่าง
และการสรุปหรอืการลงความเหน็ในเรื่องรปูทรงเป็นการพฒันาความสามารถเดก็ใหส้งัเกตสิง่ของ
เพือ่จะไดรู้จ้กัรปูทรงและรูว้า่บทบาทของรปูทรงเป็นฉนัใด เดก็เรยีนรูท้ีจ่ะแยกแยะรปูทรงทีป่รากฏ
ในวัตถุ เรียนรู้ที่จะปฏิสัมพันธ์กับรูปทรง และให้ความหมายแก่รูปทรงนัน้ๆ ในแง่มุมใหม ่
นอกเหนือไปกว่าแง่ที่คนเขา้ใจกนัและมองอย่างผวิเผนิ (รูปทรงน้ีเหมอืนอะไรได้อกี? เราจะนํา
รปูทรงน้ีไปใชป้ระโยชน์อะไรไดอ้กี?) 
 การสงัเกตรปูทรงตอ้งอาศยัการรบัรูคุ้ณสมบตัทิีเ่ดน่ชดัของวตัถุแต่ละอยา่ง เป็นตน้ว่ารปู
โคง้ระหงของคอห่าน รปูสีเ่หลีย่มของหนังสอื ฯลฯ รปูทรงนัน้อาจจะรบัรูก้นัไดโ้ดยไม่ต้องมสีิง่เรา้
ทางตากไ็ด้ อาศยัแต่การแตะสมัผสั หรอืการลูบไล้ผวิหน้าของวตัถุนัน้ กจิกรรมน้ีต้องการความ
เขา้ใจเกี่ยวกบัมติสิมัพนัธ์ เดก็อาจใชม้อืหรอืร่างกายของเขาตดิตามเสน้สายของรูปทรง เขาต้อง
แปลความหมาย ความเขา้ใจ รวมทัง้ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการรบัรูท้างการเคลื่อนไหวของกลา้มเน้ือและ
ประสาทสมัผสัมาเป็นความเขา้ใจและการรบัรูท้างจกัษุประสาท โดยวธิน้ีีเขากจ็ะสามารถสรา้งจนิต
ภาพของวตัถุนัน้ๆ ได้ การเคลื่อนไหวในความหมายน้ีหมายถึงกิจกรรมที่เกี่ยวกบัการบ่งบอก 
(identification) แต่การเคลื่อนไหวน้ีหมายถงึ กจิกรรมทีล่อกเลยีนต่างๆ (representation) ในกรณี
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ทีเ่ดก็ใชร้่างกายกระตุน้เป็นตน้ไม ้ดอกไม ้ฯลฯ กระบวนการทีจ่ะคดิถงึรปูทรงในทางนามธรรมจะ
เกดิขึน้ไดก้ต็้องอาศยักจิกรรมทีใ่ชว้ตัถุหลายรูปแบบ เป็นต้นว่า ใชม้อืเดนิทาบทบัเสน้กรอบนอก 
ลากเสน้ลอ้มรอบรปูต่างๆ ใหค้าํนึงถงึรปูทรงต่างๆ ทีอ่ยูภ่ายใน แยกรปูทรงแบนราบออกแลว้สรา้ง
รูปทรงตันจากรูปทรงแบนราบ กิจกรรมที่กล่าวถึงทัง้หมดน้ีล้วนเป็นกิจกรรมที่จดัขึ้นเพื่อจะ
ครอบคลุมความเขา้ใจเกีย่วกบัวตัถุใหห้มดจดทุกดา้น เพือ่เสรมิความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัวตัถุนัน้
ใหม้ัน่คงชดัเจนขึน้ แมจ้ะเปลีย่นทีว่าง หรอืผูท้ีส่งัเกตเปลีย่นมมุมองกต็ามท ี
 การสงัเกตรูปทรงม ี2 วธิคีอื ดูรูปทรงเพื่อใหรู้ว้่าเป็นวตัถุอะไร และการดูรูปทรงทีม่ ีใน
วตัถุนัน้ๆ นอกจากนัน้กม็เีรื่องรูปทรงอนัหลากหลาย ซึ่งเรื่องน้ีก็แยกออกเป็น 2 วธิเีช่นกนั คอื 
การสงัเกตความหลากหลายของรูปทรงในธรรมชาตโิดยอาศยัการสงัเกตสิง่ของทีเ่หมอืนกนัเป็น
เกณฑ์ (ดอกไมต่้างจงัหวดั สตัว์ ต้นไม ้ฯลฯ) อกีวธิหีน่ึงคอื การสงัเกตให้เหน็ความเหมอืนกนั 
คล้ายกันในรูปทรงของสิ่งต่างชนิดกัน (วัตถุหลากหลายที่มีรูปกลม วัตถุต่างๆ  ที่มีรูป
สีเ่หลีย่มผนืผา้ ฯลฯ) และการเรยีนรูเ้กีย่วกบัความเกีย่วโยงระหว่างรปูทรงของวตัถุและการใชว้ตัถุ
นัน้ เป็นตน้ว่า รปูทรงของลอ้รถกบัการปฏบิตังิานของลอ้ ทัง้น้ีเพื่อสรา้งเสรมิการสงัเกตความเป็น
เหตุเป็นผลกนั (causal observation) ซึง่จะช่วยใหม้องเหน็สาเหตุทีท่าํใหม้กีารกระทาํ หรอืการใช้
ประโยชน์อยา่งใดอยา่งหน่ึงขึน้ อกีประการหน่ึงเป็นการชว่ยจงูใจใหใ้ชร้ปูทรงทีม่อียูน่ัน้มาดดัแปลง
กิจกรรมใหม่ๆ นอกจากนัน้ ประสบการณ์อีกแนวทางหน่ึงเกี่ยวกบัตําแหน่ง แหล่งที่ และทิศ
ทางการเคลื่อนไหวจากเดก็ไปหาวตัถุ และจากวตัถุชิน้น้ีไปยงัวตัถุชิน้โน้น ความเขา้ใจเกีย่วกบัมติิ
สมัพนัธร์ะหว่างวตัถุช่วยใหเ้ดก็จดัระบบและระเบยีบสิง่แวดลอ้มของเขา รวมทัง้คน้หาความหมาย
จากสิง่แวดลอ้มได ้
 รูปทรงจะเป็นสิ่งที่นําไปสู่การถ่ายทอดอนัสร้างสรรค์ ซึ่งได้แก่ การเขยีน วาด การ
เคลื่อนไหว การพดูจา คุณคา่ในทางถ่ายทอดน้ีเป็นผลมาจากการทาํงานทีเ่ป็นการเป็นงาน  
(มขี้อกําหนด) เช่น บอกให้เด็กวาดรูปโดยใช้เส้นโค้งเท่านัน้ เช่นน้ีก็ไม่ได้แปลว่าเรายดัเยยีด
เน้ือหาการวาดรูปให ้แต่เราเพ่งเลง็แต่วธิกีารเสนอโดยการเขยีนรูปเท่านัน้ เมื่อเราใหเ้ดก็วาดรูป
วตัถุอะไรกต็าม โดยใหใ้ชรู้ปทรงทีเ่ป็นเสน้ปิด เราเพ่งเลง็ไปทีว่ธิกีารถ่ายทอดเท่านัน้ วธิน้ีีทําให้
เราเขา้ใจและคุ้นเคยกบัโลกทางกายภาพของเดก็แต่ละคน และวธิเีปลี่ยนโลกของเขาเพื่อสรา้ง
วธิกีารเสนออนัใหมเ่อีย่ม เป็นตน้ว่า เมื่อวาดบา้นโดยกําหนดใหใ้ชเ้สน้โคง้ปิดเท่านัน้ เดก็กจ็ะตอ้ง
คดิวนเวยีนกลบัไปกลบัมาจากโลกแห่งความเป็นจรงิไปยงัโลกแห่งความฝน ั แลว้ยอ้นกลบัมาหา
ความเป็นจรงิอกีครัง้ ทัง้น้ีความรูเ้กี่ยวกบัรูปทรงจะเป็นพื้นฐานสําคญัในการถ่ายทอดความคดิ
อยา่งมจีนิตนาการ 
 แกรนดแ์ละมอรโ์รว ์(Grande and Morrow. 1995 : 1-3) กล่าวถงึ การพฒันาสง่เสรมิ
และการฝึกฝน เพือ่ใหเ้กดิความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์การรบัรูเ้ชงิมติสิมัพนัธ ์เป็นความสามารถ
ในการจนิตนาการเกี่ยวกบัลกัษณะรูปทรงของวตัถุเมื่อเกิดการเคลื่อนที่การแทนที่ของวตัถุซึ่ง
ความรูส้กึเชงิมติสิมัพนัธ ์(Spatial Senses) จะนําไปสูค่วามสามารถเหล่านัน้ได ้โดยในระดบั 
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 K grades - 6  ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธส์ามารถสง่เสรมิไดโ้ดย 
  1. ความสมัพนัธใ์นการมองวตัถุกบัการเคลื่อนไหว (Eye - motor Coordination) 
หมายถงึ ความสามารถในการประมวลภาพดว้ยสายตาจากความสมัพนัธ์ระยะทาง และตําแหน่ง
ของวตัถุ 
  2. การรบัรูภ้าพและพืน้หลงัภาพ (Figure – ground Perception) หมายถงึ 
ความสามารถในการจําแนกให้เห็นถึงลกัษณะเฉพาะที่ชดัเจนของภาพวตัถุ  โดยไม่คํานึงถึง
ลกัษณะแวดลอ้มและภาพกระตุน้อยา่งอื่น 
  3. การรบัรูค้วามคงรปูของวตัถุ (Perceptual Constancy) หมายถงึ ความสามารถ
ในการบอกลกัษณะเดมิของวตัถุ เมื่อมกีารหมุนการพลกิวตัถุ หรอืการเปลีย่นแปลงขนาดของวตัถุ
นัน้ 
  4. การรบัรูต้ําแหน่งของวตัถุทีส่มัพนัธก์บัพืน้ที ่(Position - in - space Perception)
หมายถงึ ความสามารถในการบอกความสมัพนัธข์องวตัถุโดยรอบกบัตวัเอง และอธบิายตําแหน่งที่
รบัรู ้โดยสามารถเขยีนหรอืบอกหรอืแสดงวา่วตัถุอยูซ่า้ย ขวา หน้า หลงั บน ล่าง ใกล ้ไกล 
  5. การรบัรูถ้งึความสมัพนัธร์ะหว่างวตัถุ (Perception of Spatial Relationship)  
หมายถงึ  ความสามารถในการมองเหน็วตัถุสองสิง่หรอืมากกว่าทีม่คีวามเกีย่วพนักนั โดยวตัถุเอง
หรอืโดยวตัถุอื่นในดา้นการพลกิแพลงตวัวตัถุและความสมัพนัธอ์ื่นๆ 
  6. การจําภาพความเหมอืนและความแตกต่างของวตัถุ (Visual  Discrimination) 
หมายถงึ ความสามารถในการทาํใหเ้หน็ถงึความแตกต่าง และความเหมอืนระหวา่งวตัถุ 
  7. การจดจาํภาพเสมอืนของวตัถุ (Visual Memory) หมายถงึ ความสามารถในการ
ใชว้ธิแีกป้ญหา ั จดจาํและเรยีกใชค้วามสมัพนัธร์ะหว่างระยะทางกบัตําแหน่งกบัเวลา และสามารถ
คน้หาวตัถุไดอ้ยา่งถูกตอ้งรวดเรว็ 
 แชปแมน (2544 : 114) กล่าวถงึ กจิกรรมทีจ่ะส่งเสรมิใหเ้กดิการเรยีนรูส้าํหรบัความ 
สามารถดา้นมติสิมัพนัธไ์วด้งัน้ี 
  1. วสัดุอุปกรณ์ทางศลิปะทีห่ลากหลาย 
  2. กลอ้งถ่ายรปู 
  3. การใชว้สัดุอุปกรณ์ทีล่งมอืจบัตอ้งไดใ้นการคน้ควา้เสาะแสวงหาอยา่งสรา้งสรรค ์
  4. ผงัจดัระบบความคดิแบบต่างๆ 
  5. กล่องรวมของกระจุกกระจกิในศนูยศ์ลิปะ 
  6. สภาพแวดลอ้มทีพ่รัง่พรอ้มไปดว้ยภาพและสิง่พมิพ ์
  7. โปสเตอร ์ชารต์ ภาพ 
  8. ภาพวาด ภาพสเกต็ซ ์ภาพเขยีน 
  9. เวลาสาํหรบัปน แกะั ้ สลกัและสรา้งสิง่ต่างๆ 
  10. การใชเ้ครือ่งฉายแผน่ใส และกระดาน 
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  11. การใชเ้ครือ่งประกอบฉาก การแสดงอื่นๆ 
  12. การเล่นตีต่๋าง 
  13. การใชค้าํตอบแฝง 
  14. ระบบการจนิตนาการ 
  15. ระบบการใชร้หสัส ี
  16. การสาธติ 
 วชิยั วงษ์ใหญ่ (2542 : 34)มทีศันะวา่วธิกีารสง่เสรมิการเรยีนรูศ้กัยภาพดา้นมติ ิสมัพนัธ ์ 
ควรออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูศ้กัยภาพด้านมติิใหม้ปีฏกิิรยิาตรงต่อภาพ ไม่ว่าจะเป็นภาพที่
ผูเ้รยีนเหน็ภายนอกหรอืภาพทีเ่กดิขึน้ภายในใจ โดยการใหเ้หน็ภาพและใหผู้เ้รยีนแปลขอ้ความหรอื
เน้ือหาเป็นภาพ หรอืใหผู้เ้รยีนหลบัตาและคดิมองภาพของเรื่องทีเ่พิง่เรยีนรูจ้บไป โดยถามผูเ้รยีน
ถงึสิง่ที่มองเหน็ในใจ การใชส้รีูปภาพเปรยีบเทยีบ การวาดภาพจากความคดิ การใชส้ญัลกัษณ์
กราฟฟิค กจิกรรมที่กระตุ้นจนิตนาการ การสรา้งสรรค ์การใชค้วามคดิอย่างอสิระ การสรา้งงาน
ดว้ยรปูทรง รปูภาพและส ีทาํศลิปะวตัถุ แสดงภาพถ่ายหรอืภาพเขยีน 
 วรรณวภิา สุทธเิกยีรติ (2542 : 3) กล่าวว่า การพฒันาความสามารถด้านมติิสมัพนัธ ์ 
นัน้ ควรใหน้ักเรยีนไดค้น้พบความสมัพนัธ์ ดว้ยกระบวนการการประดษิฐ์ การวาด การวดั การ
มองเหน็ การเปรยีบเทยีบ การแปลง และการจําแนกรูปเรขาคณิต ทีเ่น้นกจิกรรมในลกัษณะการ
สาํรวจ การตัง้ขอ้คาดเดา การสบืเสาะเพือ่ตรวจขอ้คาดเดา 
 สรุปไดว้่า การสง่เสรมิความสามารถดา้นมติสิมัพนัธส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั สามารถสง่เสรมิ
ไดโ้ดยการจดัประสบการณ์ทีค่าํนึงถงึความเหมาะสม สอดคลอ้งกบัวยัและพฒันาการของเดก็ในวยั
น้ี เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดม้ปีฏสิมัพนัธก์บัวตัถุรอบตวัและรปูทรงต่างๆ ใหเ้ดก็มปีระสบการณ์เกีย่วกบั
การมองวตัถุ การรบัรูค้วามคงรูปของวตัถุ การรบัรูต้ําแหน่งของวตัถุที่สมัพนัธ์กบัพืน้ที ่การรบัรู้
ความสมัพนัธข์องวตัถุ เป็นตน้ นอกจากนัน้ในการจดักจิกรรมควรเน้นใหเ้ดก็คน้พบความสมัพนัธ ์
ดว้ยกระบวนการ การประดษิฐ ์การวาด การมองเหน็ การเปรยีบเทยีบ และการจาํแนก เพื่อใหเ้ดก็
ไดพ้ฒันาความสามารถในดา้นน้ี 
 
 1.8 งานวจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถด้านมตสมัพนัธ์ิ ิ ิ  
  งานวจยัในตางประเทศิ ่  
  พลมัเมริท์  (Plumert, J. M. 1990 : 51 - 12B) ศกึษาเกีย่วกบัการใชก้ลวธิจีบักลุ่ม
ตามประเภทและระยะทางของเดก็ในการระลกึถงึวตัถุ โดยทําการทดอง 2 ครัง้เพื่อศกึษาถงึการ
เปลี่ยนแปลงทางพฒันาการในการใช้กลวธิจีบักลุ่มตามระยะทางและประเภทในการระลกึอย่าง
อสิระถงึวตัถุ การทดลองครัง้ที ่1 ผูเ้ขา้รบัการทดลองซึง่เป็นเดก็อายุ 8 ปี 10 ปี และ 12 ปี ซึง่ผล
การศึกษาแสดงให้เห็นว่ามเีพยีงเด็กอายุ 12 ปี ที่ถูกถามให้บอกวตัถุที่เหน็ขณะที่เขาระลึกถึง 
สามารถจดัระบบการระลกึอย่างอสิระตามหอ้งแสดงภาพได ้และไม่พบว่าเดก็กลุ่มอายุอื่นสามารถ
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ใชก้ลวธิรีะลกึถงึเพือ่จดัระบบการระลกึของเขาได ้ในทางตรงกนัขา้ม มเีดก็หลายคนในทุกกลุ่มอายุ
ใชก้ลวธิจีบักลุ่มตามระยะทางในการจดัระบบการวางแผนในการพาชมของเขา สาํหรบัการทดลอง
ครัง้ที่ 2 เป็นการศกึษาว่าประสบการณ์ครัง้แรกของเดก็อายุ 10 ปี และ 12 ปีที่มากบัวตัถุต่างๆ 
และสถานทีต่ัง้ซึ่งส่งผลต่อทางเลอืกกลยุทธ์การระลกึเป็นอย่างไร เดก็จะถูกซ่อนของเล่นจํานวน 
16 ชิน้ ซึง่ประกอบดว้ย 4 ประเภท และอยูใ่นหอ้งทีไ่มคุ่น้เคย 4 หอ้ง เดก็จะเล่นของเล่นทีจ่บักลุ่ม
ตามประเภทสถานทีใ่ชซ่้อนในแต่ละหอ้ง หรอืไมก่ไ็มเ่หน็ทัง้ของเล่นและสถานทีซ่่อน หลงัจากซ่อน
ของเล่นแล้ว ครัง้แรกจะใหเ้ดก็ระลกึอย่างอสิระถงึของเล่นแล้วจงึใหร้ะลกึอย่างอสิระถงึของเล่น
พรอ้มไปกบัสถานทีเ่กบ็ ผลการศกึษาพบว่า เดก็อายุ 10 ปี และ 12 ปี ส่วนใหญ่จบักลุ่มของเล่น
ตามประเภทเมือ่ระลกึเพยีงของเล่นได ้แต่เมือ่เดก็ระลกึถงึของเล่นและสถานทีเ่กบ็ไปพรอ้มกนัแลว้ 
เดก็ส่วนใหญ่จะจบักลุ่มของเล่นตามหอ้ง ระดบัของการใช้แต่ละกลวธิใีนการทดลองทัง้ 2 ครัง้น้ี 
ไดร้บัอทิธพิลจากประสบการณ์ครัง้แรกทีม่ต่ีอวตัถุและสถานทีต่ัง้ 
 ไมเนอร ์(Minor, S.B. 1991 : 52 - 70A) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัความเขา้ใจของเดก็ในการกะ
ระยะแบบคาดคะเนต่อว่าวตัถุแบบ 2 มติ ิทีอ่ยู่ในระยะห่างแบบ 3 มติ ิ(ความคดิรวบยอดเรื่องมติิ
สมัพนัธ์) มวีตัถุประสงค์เพื่ออธบิายพฒันาการตามลําดบัขัน้เกี่ยวกบัความเขา้ใจของเดก็ทีม่ต่ีอ
รหสัรูปภาพทีใ่ชว้ตัถุแบบ 2 มติ ิที่อยู่ในระยะห่างแบบ 3 มติ ิโดยนักเรยีนทําแบบทดสอบ 3 ชุด 
แบบทดสอบชุดที ่1 กลุ่มตวัอยา่งแต่ละคนจะถูกจดัใหอ้ยูด่า้นหน้าของวตัถุทีม่กีารจดัเรยีงแบบ  
3  มติ ิ มกีารวางรปูสลกัไมข้นาดเลก็ชิน้หน่ึง ณ ตําแหน่งต่างๆ 3 ดา้นรอบๆ การจดัเรยีงดงักล่าว  
และในแต่ละดา้นจะแสดงภาพวาดชุดหน่ึงซึ่งใชแ้ทนความสมัพนัธ์ของวตัถุแบบก่อน - หลงั และ
ซ้าย - ขวา ของการจดัเรยีงใหก้ลุ่มตวัอย่างดู กลุ่มตวัอย่างต้องเลอืกมุมมองรูปสลกัไมท้ี่ถูกต้อง
แลว้บอกถงึเหตุผลทีเ่ขาเลอืกมุมมองนัน้และไมเ่ลอืกมุมมองอื่น ระดบัพฒันาการของกลุ่มตวัอยา่ง
จะไดร้บัการอธบิายตามการเลอืก การไม่เลอืก และคําตอบของเขา แบบทดสอบชุดที ่2 มกีารใช้
กระบวน การเดียวกนักบัแบทดสอบชุดที่ 1 ยกเว้นจะใช้ภาพถ่ายบล็อกเลโก้แทนสําหรบัเป็น
ตัวแทนของภาพ 2 มิติที่อยู่ในการจัดเรียงแบบ 3 มิติ ในการทดสอบชุดที่ 3 จะมีการแสดง
ภาพถ่ายทีแ่ตกต่างออกไปของการจดัเรยีงแบบ 3 มติขิองบลอ็กเลโก ้ ตอนน้ีกลุ่มตวัอยา่งจะไดร้บั
คาํบอกใหส้รา้งมมุมองเลโกภ้าพคนไทยโดยใชบ้ลอ็กเลโก ้ ผลการศกึษาพบวา่ 
  1. ม ี6 ระดบัพฒันาการทีต่่างกนัทีไ่ดร้บัการอธบิายในแต่ละแบบทดสอบ 
  2. กลุ่มตวัอยา่งบางคนไมท่าํทุกแบบทดสอบในระดบัเดยีวกนั 
  3. กลุ่มตวัอยา่งอายมุากกวา่จะทาํในระดบัพฒันาทีส่งูกวา่กลุ่มตวัอยา่งอายนุ้อยกวา่ 
  4. กลุ่มตวัอยา่งจะตอบแบบก่อน - หลงั มากกวา่ตอบแบบซา้ย - ขวา 
  5. เดก็ทีอ่ายุน้อยจะเลอืกมุมมองและตอบสนองโดยใชต้นเองเป็นศูนยก์ลางมากกว่า
เดก็ทีม่อีายมุากกวา่ 
  6. มกีลุ่มตวัอยา่ง 6 คนเขา้ใจผดิเกีย่วกบัภาพทีเ่หลื่อมกนัในแบบทดสอบชุดแรก 



 31 

 เดวดิและเดมลิา (David ;& Damila. 1996 ) ไดท้าํการศกึษาความแตกต่างของเพศใน
ความสามารถทางมติสิมัพนัธใ์นเดก็ 4 ปี : ผลของการปฏบิตักิารดา้นร่างกายอย่างเขม้งวด  เป็น
การเปรยีบเทยีบสมรรถภาพดา้นรา่งกาย ของเดก็ 4 ปี ทีว่ดัดว้ยเครื่องมอื  KAT ระหว่างเพศชาย
และหญงิ ทีม่คีวามสามารถดา้นมติสิมัพนัธแ์ตกต่างกนัทีว่ดัโดยเครื่องมอืวดัความสามารถทางมติิ
สมัพนัธ ์พบว่าเดก็ชายทีม่คีะแนนความสามารถดา้นมติสิมัพนัธส์งู จะมผีลการปฏบิตัดิา้นรา่งกาย
อยา่งเขม้งวด สอดคลอ้งกนั 
 คอรค์ลิล ์(Corkil, G. W. 1999 : 60 – 04 A) ศกึษาเกีย่วกบัความเขา้ใจในความสามารถ
ดา้นสตปิญญาดา้นมติิสมัพนัธ์ผ่านการแก้ปญหาของเดก็ที่มพีืน้ฐานต่างวฒันธรรมกนั ั ั : การ
วเิคราะหพ์ฤตกิรรมและผลงานการศกึษาครัง้น้ีอธบิายถงึพฤตกิรรมและผลงานที่สรา้งสรรค์โดย
เด็กลาตินอเมรกินัและเด็กอินเดียนเผ่าหน่ึงอายุ 4 - 5 ปี โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อหาคําอธิบาย
รายละเอยีดของพฤตกิรรมทีส่งัเกตเหน็และคุณลกัษณะของผลงานทีส่รา้งขึน้โดยเดก็ทีม่าจากต่าง
วฒันธรรมต่อการแกป้ญหาทีใ่ช้ั ความสามารถในการหามติสิมัพนัธ์ และเพื่อกําหนดว่าการสงัเกต
พฤตกิรรมการแกป้ญหามติสิมัพนัธอ์ยา่งระมดัระวงัในตวัเดก็พรอ้มๆ ไปกบัการประเมนิผลงานขัน้ั

สุดทา้ยจะมคีวามชดัเจนและเพิม่ความเขา้ใจในขอบเขตของความสามารถทางสตปิญญาดา้นมติิั

สมัพนัธห์รอืไม ่ผลการศกึษาพบว่า เพศของเดก็ชายและเดก็หญงิไมม่คีวามแตกต่างกนั อยา่งไรก็
ตาม พบความแตกต่างเชงิคุณภาพอย่างชดัเจนระหว่างเด็กอนิเดยีนและเด็กลาตินอเมรกินัใน
พฤตกิรรมการแก ้ปญหามติสิมัพนัธแ์ละวธิกีารกําหนดสญัลกัษณ์ของมติสิมัพนัธเ์ช่นเดยีวกบัพบั

ความแตกต่างเชิงคุณภาพในรูปแบบที่เห็นและวิธีการแก้ปญหาของเด็กซึ่งถูกระบุว่าเป็นนักั

แกป้ญหาทีม่คีวามสามารถั  สงูและใชแ้กป้ญหามติสิมัพนัธ์ั  
 หลีห่ย ู(Liu. 2000 : 61 - 10A) ศกึษาเกีย่วกบัความสมัพนัธร์ะหว่างคุณลกัษณะของ
ความคดิสรา้งสรรค ์ความสามารถในการวาภาพ และการมองเหน็/สตปิญัญาดา้นมติสิมัพนัธ์ของ
นกัเรยีนระดบัเกรด 3 ของโรงเรยีนในพืน้ทีเ่ขตชนิชใูนประเทศใตห้วนั ผลการศกึษาพบว่า รวมทัง้
ความคดิสรา้งสรรคย์งัมคีวามสมัพนัธ์ทางบวกกบัความสามารถในการวาดภาพและการมองเหน็
สตปิญญาดา้นมติสิมัพนัธ ์ั รวมทัง้ความคดิสรา้งสรรคย์งัมคีวามสมัพนัธก์ารรบัรูข้องนักการศกึษา
ทางศิลปะท้องถิ่นและตวันักเรยีนเอง พบความแตกต่างอย่างมนีัยสําคญัในการตอบตามปจจยัั

คุณลกัษณะส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ ชุมชนทีอ่ยู่ อายุ และเวลาทีท่ําแบบทดสอบ โดยนักเรยีนหญงิ
เกรด 3 แสดงภาพพจน์ของตวัเองดีกว่า มคีวามคิดรเิริ่มมากกว่า และมีความสามารถในการ
มองเหน็พรอ้มกบัมคีวามคดิรเิริม่ดกีว่านักเรยีนทีอ่ยู่ชานเมอืง ในชนบท และพืน้ทีห่่างไกล พบว่า
นักเรยีนที่อยู่ในชนบทมคีวามคล่องแคล่วในการใช้ความคดิสร้างสรรค์ มคีวามสามารถในการ
ยดืหยุ่น และมคีวามละเอยีดลออมากกว่านักเรยีนที่อยู่ในตวัเมอืง อยู่ชานเมอืง และอยู่ในพื้นที่
ห่างไกล พบว่านักเรยีนทีอ่ยู่ในพืน้ทีห่่างไกลมคีวามสามารถในการมองเหน็ดกีว่านักเรยีนทีอ่ยู่ใน
ตวัเมอืง อยู่ชานเมอืงและอยู่ในชนบทพบว่า เดก็ที่มอีายุ 9 - 12 ปี โดยรวมแล้วจะไดค้ะแนนสูง
กว่าเด็กในกลุ่มเดียวกนัจากแบบทดสอบย่อยความคล่องแคล่ว พบว่ามเีด็กที่ทําแบบทดสอบ
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ในชว่งบ่ายโดยรวมแลว้ไดค้ะแนนความสามารถในการมองเหน็สงู และมคีวามคดิรเิริม่สงูกว่าเดก็ที่
ทาํแบบทดสอบในชว่งเชา้ 
 
 งานวจยัในประเทศิ  
 เฮเลน กติตพิรพมิล (2522 : 43) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัผลของการเขา้โรงเรยีนทีม่ต่ีอการ
รบัรูค้วามลกึของภาพ 2 มติ ิของเดก็อายุ 5 และ 6  ปี จํานวน 240 คน โดยการเปรยีบเทยีบการ
รบัรู ้ความลกึของภาพ 2 มติ ิของเดก็ทีเ่ขา้โรงเรยีนและไมไ่ดเ้ขา้โรงเรยีน ผลการศกึษาพบว่า การ
รบัรูค้วามลกึของภาพ  2 มติขิองเดก็อายุ 5 และ 6 ปีที่ไม่ไดเ้ขา้โรงเรยีน ซึ่งแตกต่างกนัอย่างมี
นัยสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และการรบัรูค้วามลกึของภาพ 2 มติ ิของเดก็อายุ 6 ปี ดกีว่าเดก็
อาย ุ5 ปี ซึง่แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.1 สว่นการรบัรูค้วามลกึของภาพ 2 มติ ิ
ของเดก็ชาย อายุ 5 ปี และ 6 ปี ดกีว่าเดก็หญงิอายุ 5 และ 6 ปี ซึ่งแตกต่างกนัอย่างมนีัยสําคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .01 เชน่กนั 
 สุธน  สทิธวิชิชาพร (2532 : บทคดัยอ่)  ไดศ้กึษาเกีย่วกบัความสมัพนัธร์ะหว่างความ
ถนัดดา้นมติสิมัพนัธก์บัผลสมัฤทธทิางการเรยีนวชิาคณิตศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา ปีที ่์
3 พบวา่ เดก็ทีม่คีวามถนดัดา้นมติสิมัพนัธส์งู จะมผีลสมัฤทธทิางการเรยีนวิ์ ชาคณติศาสตรส์งูดว้ย 
 สริมิา  สงิหะผลนิ (2533 : 64) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัทกัษะการหามติสิมัพนัธแ์ละทกัษะการ
ลงความเห็นของเด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดัประสบการณ์แบบปฏิบตัิการทดลองและแบบปกต ิ 
กลุ่มตวัอย่างเป็นเดก็อายุระหว่าง 4 - 5 ปี จํานวน 30 คน โดยแบ่งออกเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม  กลุ่มทดลองไดร้บัการจดัประสบการณ์แบบปฏบิตักิารทดลอง สว่นกลุ่มควบคุมไดร้บัการ
จดัประสบการณ์แบบปกต ิพบว่า เดก็ปฐมวยัที่ไดร้บัการจดัประสบการณ์แบบปฏบิตักิารทดลอง
กบัแบบปกตมิกีบัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรด์า้นทกัษะการหามติสิมัพนัธแ์ละทกัษะการ
ลงความเหน็แตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .001 
 วรวรรณ  เหมชะญาต ิ(2536 : 86) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน
ตามแนวคดิของกาเย่ ที่มต่ีอความสามารถในการรบัรูด้า้นมติสิมัพนัธ์ของเดก็ก่อนวยัเรยีน กลุ่ม
ตวัอย่างเป็นเดก็ก่อนวยัเรยีนชัน้อนุบาลปีที ่2 จํานวน 30 คน แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม กลุ่มทดลองไดร้บัการจดักจิกรรมตามแผนการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนตามแนวคดิ
ของกาเย่ ทีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้  ส่วนกลุ่มควบคุมไดร้บัการจดักจิกรรมตามแผนการจดักจิกรรมของ
สาํนักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาต ิเป็นเวลา 6 สปัดาห ์ผลการศกึษาพบว่า หลงั
การทดลองเดก็ก่อนวยัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนตามแนวคดิของกาเยม่คีวาม 
สามารถในการรบัรูท้างดา้นมติสิมัพนัธส์งูขึน้กวา่ก่อนการทดลองอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.0005 และมคีะแนนความสามารถในการรบัรูท้างดา้นมติสิมัพนัธส์งูกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งม ี
นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .0005  
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 เอือ้อาร ี ทองพทิกัษ์ (2546 : 55) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัทกัษะพืน้ฐานทางมติสิมัพนัธข์อง
เด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดักิจกรรมการวาดภาพต่อเติม กลุ่มตวัอย่างเป็นเด็กชัน้อนุบาลปีที่ 3 
จาํนวน 15 คน ผลการศกึษาพบว่า เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการวาดภาพต่อเตมิมทีกัษะ
พืน้ฐานทางมติสิมัพนัธ์สงูขึน้อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดั
กจิกรรม การวาดภาพต่อเตมิมทีกัษะพืน้ฐานทางมติสิมัพนัธเ์มื่อจาํแนกตามรายดา้น ก่อนและหลงั
การจดักิจกรรมการวาดภาพต่อเติมพบว่า ทกัษะพื้นฐานทางมติิสมัพนัธ์ด้านความสมัพนัธ์ของ
ความยาว และระยะทาง ตําแหน่ง ทีต่ัง้ และการจดัลําดบัสูงขึน้อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.01 สว่นดา้นความสมัพนัธข์องทศิทางการจดัลาํดบั สงูขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 จากการศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์สรุปได้
ว่า ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธน์ัน้ส่งผลต่อการพฒันาสตปิญญา ดงัจะเหน็ไดว้่า ความสามารถ ั

ดา้นมติสิมัพนัธส์มัพนัธก์บัผลสมัฤทธทิางการเรยีนวชิาคณติศาสตร ์สาํหรบัเดก็ปฐมวยันัน้สามารถ์
ทีจ่ะรบัรู ้และพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธไ์ดต้ามวุฒภิาวะและความสามารถของเดก็ เป็น
พืน้ฐานของพฒันาการดา้นสตปิญญาั โดยเดก็เกดิการเรยีนรูจ้ากการทาํกจิกรรมต่างๆ ทีเ่ปิดโอกาส
ใหเ้ดก็มปีระสบการณ์ผ่านการใชป้ระสาทสมัผสัทัง้ 5 สงัเกต จําแนก เปรยีบเทยีบ วตัถุต่างๆ ใน
สิง่แวดล้อมรอบตัวเด็ก อนัส่งผลต่อความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัและจะเป็น
พืน้ฐานทีด่ใีนการเรยีนรูใ้นวยัต่อไป 
 

2.เอกสารและงานวจยัท่ีเก่ียวข้องกบัชดุการเรียนการสอนหรอืชดุกจกรรมิ ิ  
 2.1 ความหมายของชดุการเรียนการสอนหรือชดุกจกรรมิ  
 ชุดการสอนหรอืชุดการเรยีน มาจากคําว่า Instructional Package หรอื Learning 
Packageแต่เดมิใชค้าํวา่ ชุดการสอนทาํใหค้รเุกดิแนวคดิวา่สือ่การเรยีนนัน้จดัไวใ้หค้รเูป็นคนลงมอื
ใช้ ส่วนนักเรียนเป็นผู้สงัเกต แต่ต่อมาแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ศูนยก์ลางไดเ้ขา้มามบีทบาทมากขึน้ นักการศกึษาจงึเปลี่ยนมาใชว้่า ชุดการเรยีน (Learning 
Package) เพื่อยํ้าถงึแนวการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลางใหผู้เ้รยีนไดใ้ชส้ือ่ต่างๆ ดว้ยตนเอง ( 
กาญจนา เกยีรตปิระวตั.ิ2524 : 60 – 61) ชุดการเรยีนยงัมชีื่อเรยีกต่างกนั เช่น ชุดการสอน ชุด
การเรียนการสอน ชุดการเรียนสําเร็จรูป ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียนด้วยตนเอง ชุด
กจิกรรม ซึง่เป็นบุคคลของสือ่ประสมทีจ่ดัขึน้สาํหรบัหน่วยการเรยีนการสอนชุดกจิกรรม ดงัน้ี 
 ฮุลตนั และอื่นๆ (Houston ;& other. 1972 : 10 – 15) ไดใ้หค้วามหมายว่า ชุดการสอน
เป็นชุดของประสบการณ์ทีจ่ะช่วยอํานวยความสะดวกใหก้บัผูเ้รยีน เพื่อใหส้มัฤทธผิลตามจุกดมุ่ง์
หมายเฉพาะซึง่อาจมรีปูแบบ (Format) ต่างๆ กนั 
 แคปเฟอร ์และแคปเฟอร ์(Kapfer ;& Kapfer. 1972 : 3 – 10) ใหค้วามหมายว่า ชุดการ
สอนเป็นรปูแบบของการสื่อสารระหว่างครแูละนักเรยีน ซึง่ประกอบดว้ยคําแนะนําทีใ่หน้ักเรยีนได้
ทํากจิกรรมการเรยีนจนบรรลุพฤตกิรรมทีเ่ป็นผลของการเรยีนรู ้การรวบรวมเน้ือหาทีนํ่ามาสรา้ง
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ชุดกจิกรรมนัน้ไดม้าจากขอบขา่ยความรูท้ีห่ลกัสตูรตอ้งการใหน้ักเรยีนไดเ้รยีนรูแ้ละเน้ือหาจะตอ้ง
ตรงและชดัเจนทีจ่ะสือ่ความหมายใหผู้เ้รยีนไดเ้กดิพฤตกิรรมตามเปาหมายของการเรยีน้  
 บราวน์ และคณะ (Brown ;& others.1973 : 3388) ใหค้วามหมายไวว้่า ชุดการสอน คอื 
ชุดของสื่อแบบประสมทีส่รา้งขึน้เพื่อช่วยเหลอืครูใหส้ามารถสอนไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพในกล่อง
หรือชุดกิจกรรมมักจะประกอบไปด้วยสิ่งของหลายอย่าง เช่น ภาพโปร่งใส  ฟิล์มสตริป  
ภาพเหมอืน โปสเตอร ์สไลด ์และแผนภมู ิบางชุดอาจจะเป็นโปรแกรมทีม่บีตัรคาํสัง่ใหผู้เ้รยีน เรยีน
ดว้ยตวัเอง 
 ดวน (Duane.1973 : 196) ใหค้วามหมายของชุดการสอนไวว้่า ชุดการสอน คอื ชุดของ
วสัดุทางการเรยีนซึ่งรวบรวมไวอ้ย่างมรีะเบยีบ เพื่อใหผู้เ้รยีนรูเ้กดิผลสมัฤทธทิางการเรยีนตาม์
เปาหมาย้  
 กู๊ด (Good.1973 : 306) ไดอ้ธบิายถงึชุดการสอนว่า ชุดการสอน คอื โปรแกรมทางการ
สอนทุกอย่างที่จดัไวโ้ดยเฉพาะ มวีสัดุอุปกรณ์ที่ใชใ้นการสอน อุปกรณ์ที่ใช้ในการเรยีน คู่มอืคร ู
เน้ือหา แบบทดสอบ ขอ้มลูทีเ่ชื่อถอืได ้มกีารกําหนดจุดมุ่งหมายของการเรยีนไวอ้ย่างชดัเจน ชุด
การสอนน้ีครูเป็นผู้จดัให้นักเรยีนแต่ละคนได้ศึกษาและฝึกฝนตนเอง โดยครูเป็นผู้คอยแนะนํา
เทา่นัน้ 
 มวัร ์ (Moore. 1974 : 24) ไดก้ล่าวถงึชุดการเรยีนว่า เป็นการศกึษารายบุคคลทีเ่ป็น
ระบบทีผุ่เ้รยีนสามารถบรรลุเปาประสงคใ์นการเรยีนต่อเน่ืองกนัไปอย่างมปีระสทิธภิาพโดยใชส้ื่้ อ
และกจิกรรมหลายชนิดตามความเหมาะสม 
 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์และคณะ (2526 : 117 – 118) กล่าวว่า ชุดการสอนหรอืชุดการเรยีน
สื่อประสมทีไ่ดจ้ากระบบการผลติและการนําสื่อการสอนที่สอดคล้องกบั วชิา หน่วยหวัเรื่อง และ
วตัถุประสงคเ์พือ่ชว่ยใหก้ารเปลีย่นพฤตกิรรมการเรยีนอยา่งมปีระสทิธภิาพ 
 วรีะ ไทยพาณิช (2529 : 134) กล่าวว่า ชุดการเรยีนมชีื่อเรยีกต่างกนั เช่น ชุดการสอน 
(Instructional Package) ชุดการเรยีนเบด็เสรจ็ (Self - Instructional Package) ซึง่เป็นชุดของสื่อ
ประสม ชุดการเรยีนเป็นรายบุคคล (Individualized Learning Package) ซึ่งเป็นชุดของสื่อประสม 
(Multi Media) ทีจ่ดัขึน้สาํหรบัหน่วยการเรยีน หวัขอ้  เน้ือหาและอุปกรณ์ของแต่ละหน่วยทีจ่ดัไว ้
เป็นชุด กล่อง หรอืของชุดการเรยีนอาจมรีูปแบบ (Formats) ทีแ่ตกต่างกนัออกไป ส่วนมากจะ
ประกอบด้วยคําชี้แจง หวัข้อ จุดมุ่งหมายที่สําคญัของการสอนนักเรียนเป็นรายบุคคล คือให้
นกัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบในการเรยีนของตนเอง 
 บุญเกือ้ ควรหาเวช (2530 : 67) ไดใ้หค้วามหมายของชุดการสอนว่า ชุดการสอนเป็นสื่อ
การสอนชนิดหน่ึงซึง่เป็นชุดของสื่อประสม (Multi Media) ทีจ่ดัขึน้สาํหรบัหน่วยการเรยีนตาม
หวัขอ้เน้ือหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วยทีต่อ้งการใหผู้เ้รยีนไดร้บั โดยจดัไวเ้ป็นชุดๆ บรรจุ
อยูใ่นซอง กล่อง หรอืกระเปา๋  
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 ยุพนิ พพิธิกุล และอรพรรณ ดนับรรจง (2535 : 161) ไดใ้หค้วามหมายของชุดการเรยีน
การสอนเป็นรายบุคคลว่า เป็นชุดการเรยีนการสอนที่ผูเ้รยีนเรยีนดว้ยตนเองในชุดการเรยีนการ
สอนน้ีจะประกอบดว้ย บตัรคําสัง่ บตัรกจิกรรมและเฉลย บตัรเน้ือหา  บตัรแบบฝึกหดั หรอืบตัร
งานพรอ้มเฉลย และบตัรทดสอบพรอ้มเฉลย ในชุดการเรยีนการสอนนัน้จะมสีื่อการเรยีนการสอน
ไวพ้รอ้ม เพือ่ทีผู่เ้รยีนจะใชป้ระกอบการเรยีนเรือ่งนัน้ๆ  
 บุญชม ศรีสะอาด (2537: 95) ได้ให้ความหมายของชุดการสอนว่า ชุดการสอน 
(Instructional Package)คือ สื่อการเรียนหลายอย่างประกอบกนัจดัเข้าไว้ด้วยกนัเป็นชุด 
(Package) เรยีกว่า สื่อประสม (Multi Media) เพื่อมุง่ใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
มชีื่อเรยีกหลายอยา่ง เชน่ Learning Package ,Instructional Package หรอื Instructional Kits 
 ชาญชยั อทิรสุนานนท ์(2538 : 39) ไดอ้ธบิายว่า ชุดการสอนเป็นสื่อประสม (Multi 
Media) ที่รวมกันเป็นวสัดุอุปกรณ์ที่ประกอบกันเข้าแลใช้กระบวนการกลุ่มช่วยในการดําเนิน
กจิกรรม เพือ่สง่เสรมิใหก้ารเรยีนรูม้ชีวีติชวีาและฝึกฝนพฒันาการทางสตปิญญาของผูเ้รยีนใหม้ากั

ทีส่ดุ 
 สกุจิ ศรพีรหม (2541 : 68) ไดใ้หค้วามหมาของชุดการสอนว่า ชุดการสอนหมายถงึ การ
นําสือ่ประสมทีส่อดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคข์องวชิามาใชใ้นการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมของ
ผูเ้รยีนเพือ่ใหเ้กดิการเรยีนรูอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
 จากทีก่ล่าวมาขา้งตน้พอสรุปไดว้่า ชุดการเรยีนหรอืชุดการสอน คอื ชุดกจิกรรมนัน่เอง
ซึง่หมายถงึ สื่อการสอนทีค่รเูป็นผูส้รา้งขึน้ประกอบดว้ย บตัรคาํสัง่ บตัรกจิกรรม บตัรเน้ือหา บตัร
แบบฝึกหดั  หรอืบตัรงานพรอ้มเฉลยและบตัรแบบทดสอบพรอ้มเฉลย เพื่อใหผู้เ้รยีนศกึษาและ
ปฏิบตัิกิจกรรมและเกิดการเรยีนรู้ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้ให้คําแนะนําช่วยเหลือและมกีารนํา
หลกัการทางจิตวิทยามาใช้ในการเปรียบเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รบัความสําเร็จในการเรียน 
สาํหรบัการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัใชค้าํวา่ ชุดกจิกรรม 
  
 2.2 ประเภทของชดุการเรียนการสอนหรือชดุกจกรรมิ  
 รุง่ทวิา จนัรก์ร (2527 : 88 – 89) ไดแ้บ่งประเภทของชุดการเรยีนการสอนเป็น 3 ประเภท 
คอื 
  1. ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย เป็นชุดการสอนที่กําหนดกิจกรรมและสื่อการ
สอนใหค้รปูระกอบคาํบรรยายแก่นกัเรยีนทัง้ชัน้หรอืกลุ่มใหญ่ๆคาํบรรยายอาจจะเป็นเน้ือหาและทาํ
กจิกรรมต่างๆ ทีก่ําหนดไวเ้พื่อเปลีย่นบทบาทการพดูของครใูหน้้อยลง และเปิดโอกาสใหน้กัเรยีน
ไดร้ว่มกจิกรรมการเรยีนมากขึน้ 
  2. ชุดการสอนสําหรับกิจกรรมกลุ่ม ชุดการสอนลักษณะน้ีมุ่งให้นักเรียนได้ทํา
กจิกรรมรว่มกนั อาจจดัเรยีนในรปูของศูนยก์ารเรยีน (Leaning center) นกัเรยีนจะเรยีนจากการ
ประกอบกจิกรรมร่วมกนั ตามสื่อและหวัขอ้ทีก่ําหนดไว ้โดยชุดการสอนประเภทน้ีจะประกอบดว้ย



 36 

ชุดการสอนย่อยทีม่จีํานวนเท่ากบัจํานวนศูนยท์ีแ่บ่งไว ้ในแต่ละหน่วย ครูจะเปลีย่นบทบาทและผู้
เตรยีมประสบการณ์ ผู้ประสานงาน และผู้ตอบคําถามเท่านัน้ เมื่อจบการเรยีนแต่ละศูนย์แล้ว
ผูเ้รยีนจะสนใจในการเรยีนเสรมิ จากศนูยส์าํรองทีเ่ตรยีมไวเ้พือ่เป็นการไมเ่สยีเวลาทีจ่ะตอ้งรอคอย
หรอืกลุ่มอื่นทีย่งัเรยีนไมเ่สรจ็ในแต่ละศนูย ์
  3. ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนที่สรา้งขึน้เพื่อใหผู้เ้รยีนเรยีนดว้ยตนเอง
ตามกระบวนการและลําดบัขัน้ตอนที่กําหนดไว้ เมื่อเรียนจบตอนแล้วก็จะทําแบบทดสอบเพื่อ
ประเมนิผลแลว้จงึเรยีนชุดต่อไป ครจูะใหค้วามช่วยเหลอืในฐานะผูป้ระสานงานและคอยตอบปญหา ั

(ถา้ม ี) และชีแ้นะแนวทางการเรยีน 
 บุญเกือ้ ควรหาเวช (2530 : 69 – 71) กล่าวว่า ชุดการสอนทีม่ใีชก้นัอยู ่แบ่งออกไดเ้ป็น 
3 ประเภทใหญ่ๆ คอื  
  1. ชุดการสอนประกอบคาํบรรยาย เป็นชุดการสอนสาํหรบัผูส้อนสาํหรบัผูส้อนจะใช้
สอนผูเ้รยีนเป็นกลุ่มใหญ่ หรอืเป็นการสอนทีต่อ้งการปพูืน้ฐานใหผู้เ้รยีนส่วนใหญ่ไดรู้แ้ละเขา้ใจใน
เวลาเดยีวกนั มุง่ในการขยายเน้ือหาสาระใหช้ดัเจนยิง่ขึน้ ชุดการสอนแบบน้ีจะชว่ยใหผู้ส้อนลดการ
พดูใหน้้อยลงและใชส้ื่อการสอนทีม่พีรอ้มอยูใ่นชุดการสอน ในการเสนอเน้ือหามากขึน้ ชุดการสอน
ชนิดน้ีขางคนอาจจะเรยีกวา่ ชุดการสอนสาํหรบัคร ู
  2. การสอนแบบกลุ่มกจิกรรม เป็นชุดการสอนสาํหรบัใหผู้เ้รยีนเรยีนรว่มกนัเป็นกลุ่ม
เล็กๆ ประมาณ 5 -7 คนโดยใช้สื่อการสอนที่บรรจุไว้ในชุดการสอนแต่ละชุด มุ่งที่จะฝึกใน
เน้ือหาวชิาทีเ่รยีนและใหผู้เ้รยีนมโีอกาสทํางานรว่มกนั ชุดการสอนชนิดน้ีมกัจะใชใ้นการสอนแบบ
กจิกรรมกลุ่ม 
  3. ชุดการสอนแบบรายบุคคลหรอืชุดการสอนตมเอกตัภาพ เป็นชุดการสอนสาํหรบั
เรยีนดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล คอื ผูเ้รยีนจะตอ้งศกึษาหาความรูต้ามความสามารถและความสนใจ
ตนเอง อาจจะเรยีนที่โรงเรยีนหรอืที่บ้านก็ได้ ส่วนมากมกัจะมุ่งให้ผู้เรยีนได้ทําความเข้าใจใน
เน้ือหาวชิาทีเ่รยีนเพิม่เตมิ ผูเ้รยีนสามารถประเมนิผลการเรยีนดว้ยตนเอง ชุดการสอนชนิดน้ีอาจ
จดัในลกัษณะของหน่วยการสอนยอ่ยหรอืโมดลูกไ็ด ้
 ชาญชยั อทิรสุนานนท ์(2538 : 41 – 42) ไดแ้บ่งประเภทของชุดการสอนไว ้3 ประเภท
ดงัน้ี 
  1.  ชุดการสอนสาํหรบัคร ูเป็นชุดการสอนทีผ่ลติขึน้สาํหรบัครใูชส้อนนักเรยีนทัง้หอ้ง
ใน 1 ชุดจะมเีพยีง 1 หน่วยเทา่นัน้ แต่จะมขีนาดใหญ่พอทีจ่ะใหน้กัเรยีนเหน็ไดช้ดัเจน สื่อต่างๆ จะ
บรรจุในกล่องขนาดใหญ่แขง็แรงเหมาะสมกบัขนาดและน้ําหนกัของสือ่ 
  2. ชุดการสอนสําหรบักิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการสอนที่จดัขึ้นสําหรบัการสอนแบบ
กิจกรรม จะมชีุดย่อยสําหรบักิจกรรมกลุ่มในห้องเรยีนแบบศูนย์การเรยีนครบทุกกลุ่ม และชุด
สาํหรบักลุ่มสาํรองไวด้ว้ย เพือ่ใหผู้ท้ีเ่สรจ็จากกลุ่มเรว็กวา่คนอื่นมาใชศ้กึษารอเวลาเรยีนกบักลุ่มใน
หน่วยต่อไป 
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  3.  ชุดการสอนสําหรบันักเรยีนหรอืชุดการสอนตามเอกตัภาพ ชุดการสอนน้ีจดัขึน้
สาํหรบัผูเ้รยีนโดยเฉพาะบางแหง่จะเรยีกวา่ ชุดการเรยีน นกัเรยีนจะเรยีนจากคาํแนะนําทีอ่ยูใ่นชุด
การสอนนัน้ นกัเรยีนจะเรยีนไปตามลําดบัขัน้ดว้ยตนเอง นกัเรยีนจะนําไปเรยีนในคหูาหรอืบรเิวณ
ทีจ่ดัเตรยีมไวเ้พือ่ใหผู้เ้รยีนเลอืกสถานทีเ่รยีนเอาตามความชอบของตนกไ็ด ้เมื่อเรยีนจบแลว้จะทาํ
แบบทดสอบและจะทาํชุดต่อไปตามลาํดบั 
 สกุจิ  ศรพีรหม (2541 : 68 – 69) ไดแ้บ่งประเภทของชุดการสอนเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี  
  1. ชุดการสอนประกอบคาํบรรยาย หรอืเรยีกอกีอยา่งหน่ึงวา่ชุดการสอนสาํหรบัครใูช ้
คือ เป็นชุดการสอนที่กําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนการสอนมากมายหลายชนิด ให้ครูใช้
ประกอบคําบรรยายเพื่อเปลี่ยนบทบาทการพูดของครูให้น้อยลงและเปิดโอกาสให้นักเรยีนร่วม
กจิกรรมการเรยีนมากยิง่ขึน้ 
  2. ชุดการสอนสาํหรบักจิกรรมกลุ่ม ชุดการสอนแบบน้ีเน้นทีต่วัผูเ้รยีนไดป้ระกอบ
กจิกรรมร่วมกนั และอาจจดัในรูปศูนยก์ารเรยีน ชุดการสอนแบกจิกรรมกลุ่มประกอบดว้ยชุดการ
สอนย่อยทีม่จีํานวนเท่ากบัศูนยท์ีแ่บ่งไวแ้ต่ละหน่วย แต่ในศูนยท์ีม่สี ื่อการเรยีน หรอืบทเรยีนครบ
ชุดตามจํานวนผูเ้รยีนในศูนยก์จิกรรมนัน้ ใหน้ักเรยีนทุกคนหมุนเวยีนทํากจิกรรมในชุดการสอนที่
จดัไวป้ระจาํแต่ละกลุ่มหรอืศนูยต่์างๆ  
  3. ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนทีผ่ลติขึน้สาํหรบันักเรยีนเป็นรายบุคคล 
ผูเ้รยีนศกึษาดว้ยตนเองตามอตัราความสามารถของตนประเมนิผลความกา้วหน้าของตนเอง 
 จากที่กล่าวมาสรุปไดว้่า ชุดการเรยีนการสอน หรอืชุดกจิกรรมม ี3 ประเภท คอื ชุดกา
รอนประกอบคําบรรยายหรอืชุดการสอนที่ใชส้ําหรบัครู ชุดการสอนที่ใชส้ําหรบันักเรยีน และชุด
การสอนทีค่รแูละนกัเรยีนใชร้ว่มกนั 
  
 2.3 องคป์ระกอบของชดุการเรียนการสอนหรือชดุกจกรรมิ  
 ชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรมประกอบดว้ยส่าอประสมในรูปของวสัดุและวธิกีาร
ตัง้แต่สองอย่างขึ้นไป มาบูรณาการกนั เพื่อให้ชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกิจกรรมแต่ละชุดมี
ความสมบูรณ์เบด็เสรจ็ในตวัเอง ดงันัน้ นักการศกึษาจงึไดก้ําหนดองค์ประกอบของชุดการเรยีน
การสอนหรอืชุดกจิกรรมไวม้ากมายต่างกนัดงัต่อไปน้ี 
 ดวน  (Duane. 1973 : 169) ไดก้ล่าวถงึองคป์ระกอบของชุดการเรยีน 6 ประการ ดงัน้ี 
  1. จุดมุง่หมาย 
  2. บรรยายเน้ือหา 
  3. มจุีดมุง่หมายเชงิพฤตกิรรม 
  4. มกีจิกรรมใหเ้ลอืกเรยีน 
  5. มกีจิกรรมทีส่ง่เสรมิเจตคต ิ
  6. มเีครือ่งมอืวดัผลก่อนการเรยีน ระหวา่งเรยีน และหลงัการเรยีน 
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 บุญเกือ้ ควรหาเวช (2530 : 71 -72) กล่าวว่า องคป์ระกอบทีส่าํคญัภายในชุดการสอน 
สามารถจาํแนกออกเป็น 4 สว่น ดว้ยกนั คอื 
  1.  คู่มอืคร ูเป็นคุมอืและแผนการสอนสาํหรบัครผููส้อนหรอืผูเ้รยีนตามแต่ชนิดของ
ชุดการสอน ภายในคู่มอืชีแ้จงถงึวธิกีารใชชุ้ดการสอนเอาไวอ้ย่างละเอยีด อาจจะทําเป็นเล่มหรอื
แผน่พบักไ็ด ้
  2.  บตัรคาํสัง่หรอืคาํแนะนํา จะเป็นสว่นทีบ่อกใหผู้เ้รยีนดําเนินการเรยีนหรอืประกอบ
กจิกรรมแต่ละอย่างตามขัน้ตอนทีก่ําหนดไว ้บตัรคาํสัง่จะมอียู่ในชุดการสอนแบบกลุ่มและรายบุคคล 
ซึง่ประกอบดว้ย 
   2.1 คาํอธบิายในเรือ่งทีศ่กึษา 
   2.2 คาํสัง่ใหผู้เ้รยีนดาํเนินกจิกรรม 
   2.3 การสรปุบทเรยีน 
  3. เน้ือหาสาระและสื่อ จะบรรจุไวใ้นรปูของสื่อการสอนต่างๆ ผูเ้รยีนจะศกึษาจากสื่อ
การสอนต่างๆ ทีบ่รรจุในชุดการสอน 
  4. แบบประเมนิผล ผูเ้รยีนจะทาํการประเมนิผลความรูด้ว้ยตนเองก่อนและหลงัเรยีน 
 ยุพนิ พพิธิกุล และ อรพรรณ  ดนับรรจง (2531 : 175 – 176) ไดก้ล่าวถงึ องคป์ระกอบ
ของชุดการเรียนรายบุคคลว่า จะต้องเอาบทเรียนมาแบ่งเป็นหน่วยย่อยๆ แต่ละหน่วยย่อย
ประกอบดว้ยสว่นต่างๆ  
  1. บตัรคาํสัง่ จะชีแ้จงรายละเอยีดวา่ ผูเ้รยีนจะตอ้งปฏบิตัติามขัน้ตอนอยา่งไร 
  2. บตัรกิจกรรม เป็นบตัรที่บอกให้ผู้เรยีนทํากิจกรรมต่างๆ สิง่ที่ควรจะมใีนบตัร
กจิกรรม คอื หวัเรือ่ง ระดบัชัน้ สือ่การเรยีนการสอน กจิกรรมและเฉลยกจิกรรม 
  3. บตัรเน้ือหา เป็นบตัรทีบ่อกเน้ือหาทัง้หมดทีต่อ้งการใหเ้รยีน สิง่ทีค่วรจะมใีนบตัร
เน้ือหาคอื หวัเรือ่ง สตูร นิยาม เป็นตน้ 
  4. บตัรแบบฝึกหดัหรอืบตัรงาน เป็นแบบฝึกหดัทีท่าํไวใ้หผู้เ้รยีนฝึกหดัทาํหลงัจากที่
ไดท้าํบตัรกจิกรรมและศกึษาเน้ือหาจนเขา้ในแลว้ ในบตัรแบบฝึกหดัน้ีจะตอ้งทาํบตัรเฉลยไวพ้รอ้ม 
สิง่ที่ควรมีในแบบฝึกหดัน้ีจะต้องทําบตัรงานคือ หวัเรื่อง สูตร นิยาม กําที่ต้องการใช้ในโจทย์
แบบฝึกหดั ใหน้กัเรยีนตัง้โจทยเ์องแลว้หาคาํตอบเฉลยแบบฝึกหดั 
  5. บตัรทดสอบหรอืบตัรปญหา เป็นขอ้ทดสอบตามเน้ือหาของแต่ละหน่วยยอ่ยและมีั

เฉลยไวพ้รอ้ม อาจทาํทัง้ขอ้ทดสอบก่อนเรยีน (Pretest) และขอ้ทดสอบหลงัเรยีน (Posttest) 
 บุญชม  ศรสีะอาด (2537 : 95 – 96) กล่าวถงึองคป์ระกอบของชุดการสอนว่ามี
องคป์ระกอบทีส่าํคญั 4 ดา้น คอื 
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ภาพประกอบ 3 องคป์ระกอบของชุดการเรยีนการสอน 
 
  1. คูม่อืการใชชุ้ดการสอน เป็นคมูอืทีจ่ดัทาํขึน้เพื่อใหผู้ใ้ชชุ้ดการสอนศกึษาและปฏบิตัิ
ตามเพื่อใหบ้รรลุอย่างมปีระสทิธภิาพ อาจประกอบดว้ยแผนการสอน สิง่ทีค่รูตอ้งเตรยีมก่อนสอน 
บทบาทของผูเ้รยีน และการจดัชัน้เรยีน 
  2. บตัรงาน  เป็นบตัรที่มใีนคําสัง่ว่าจะใหผู้เ้รยีนปฏบิตัอิะไรบ้าง โดยระบุกจิกรรม
ตามลาํดบัขัน้ตอนของการเรยีน 
  3. แบบทดสอบวดัผลความกา้วหน้าของผูเ้รยีน เป็นแบบทดสอบทีใ่ชส้าํหรบัตรวจสอบ
ว่า หลงัการเรยีนชุดการสอนจบแล้วผูเ้รยีนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรยีนรู้ที่
กาํหนดไวห้รอืไม ่
  4. สื่อการเรยีนต่างๆ เป็นสื่อสําหรบัผูเ้รยีนได้ศกึษา มหีลายชนิดประกอบกนัอาจ
เป็นประเภทสิง่พมิพ ์หรอืประเภทโสตทศันูปกรณ์ 
 ชาญชยั  อนิทรสุนานนท ์(2538 : 42 -43) ไดก้ล่าวว่าในชุดการสอนแต่ละชุดโดยทัว่ไป
จะประกอบดว้ย 
  1. กล่องบรรจุขนาดเหมาะสมกบัสือ่การเรยีนการสอนทัง้ชุด 
  2. สือ่การสอนและบตัรบอกชนิดสือ่เรยีงลาํดบัการใช ้
  3. บนัทกึการสอนทีป่ระกอบดว้ย 
   3.1 รายละเอยีดเกีย่วกบัวชิาและหน่วยการสอน 
   3.2 รายละเอยีดเกีย่วกบัผูเ้รยีน 
   3.3 เวลา ชัว่โมง 
   3.4 วตัถุประสงคท์ัว่ไป 
   3.5 วตัถุประสงคเ์ฉพาะ 
   3.6 เน้ือหาวชิาและประสบการณ์ 
   3.7 กจิกรรมและการใชส้ือ่การสอนประกอบวชิาการเรยีน วธิกีารสอน 
   3.8 แบบการประเมนิผล / การวดัผล / การทดสอบ / Pretest / Posttest 
 ปฐมาพร อาสน์วเิชยีร. (2541 : 7) กล่าวถงึองคป์ระกอบของชุดกจิกรรมวา่  มสีว่นประกอบ
ดงัน้ีคอื 

คูมือ่  

การใชง้านชุดการสอน 
 

แบบทดสอบวดัผล
ความกาวหนา้ของผูเ้รียน้  

ส่ือการเรียน 

ตางๆ ่  
บตัรงาน 
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  1. ชื่อกจิกรรม 
  2. คาํชีแ้จง เป็นสว่นทีอ่ธบิายความมุง่หมายหลกัของกจิกรรมและลกัษณะของกจิกรรม 
  3. จุดประสงคข์องกจิกรรม เป็นสิง่ทีต่้องการใหเ้กดิขึน้หลงัจากทีน่ักเรยีนศกึษาชุด
กจิกรรมคณติศาสตรแ์ลว้ 
  4. เวลาทีใ่ช ้เป็นสว่นทีบ่อกเวลาทัง้หมดทีใ่ชใ้นการทาํกจิกรรม 
  5. สือ่ เป็นสว่นทีร่ะบุในกจิกรรมนัน้วา่มวีสัดุ – อุปกรณ์ อะไรบา้ง 
  6. เน้ือหาสาระ เป็นสว่นทีเ่สนอความรูใ้หแ้ก่นกัเรยีน 
  7. เน้ือหาสาระ เป็นสว่นทีก่าํหนดใหน้กัเรยีนปฏบิตั ิ
  8. การประเมนิผล เป็นส่วนที่ระบุใหน้ักเรยีนได้ประเมนิความรูค้วามสามารถและ
พฤตกิรรมของตนเองจากการทีไ่ดป้ฏบิตักิจิกรรม 
 สุกจิ ศรพีรหม (2541 : 69 – 70) ไดก้ล่าวถงึ องคป์ระกอบของชุดการสอนประกอบดว้ย
องคป์ระกอบ 7 อยา่ง คอื  
  1. เน้ือหาหรอืมโนทศัน์ทีต่อ้งการใหผู้เ้รยีนศกึษา (Concept focus) ชุดการสอนชุด
หน่ึงควรจะเน้นใหผู้เ้รยีนศกึษาเพยีงมโนทศัน์หลกัเรือ่งเดยีว 
  2. วตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม  (behaviorally stated objective) เป็นสิง่ทีส่าํคญัทีสุ่ด 
ทีจ่ะทาํใหชุ้ดการสอนนัน้ประสบความสาํเรจ็หรอืลม้เหลวเป็นขอ้ความทีร่ะบุถงึพฤตกิรรมทีค่าดว่า
จะใหเ้กดิขึน้หลงัจากการเรยีนรูค้วรระบุชดัเจนใหผู้เ้รยีนเขา้ใจอย่างแจ่มแจง้ เพราะวตัถุประสงคน้ี์
เป็นแนวทางในการทาํกจิกรรมเพือ่ใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์
  3. มกีจิกรรมใหเ้ลอืกหลายๆ อยา่ง (Multiple – active methodologies)         
คอื รายละเอยีดของกจิกรรมทีต่อ้งการใหน้กัเรยีนปฏบิตั ิเช่น ทาํงานกลุ่ม ทาํการทดลองใชส้ื่อการ
เรยีนชนิดต่างๆ การทีม่กีจิกรรมใหน้กัเรยีนเลอืกปฏบิตัหิลายๆ ทางมาจากความเชื่อทีว่่าไมม่วีธิใีด
วธิหีน่ึงจะเหมาระทีส่ดุกบันกัเรยีนทุกคน 
  4. วสัดุประกอบการเรยีน (diversified learning resources) จากกจิกรรมใหเ้ลอืก
หลายทางนัน้จําเป็นตอ้งมวีสัดุประกอบการเรยีนหลายๆ อย่าง เช่น แผนภูม ิภาพ หุ่นจําลอง เทป
บนัทกึเสยีง  เป็นต้น  วสัดุหรอืสื่อการเรยีนเป็นแหล่งทีจ่ะช่วยใหน้ักเรยีนบรรลุตามวตัถุประสงค์
และเกดิการเรยีนรูม้โนทศัน์ทีก่าํหนดให ้
  5. แบบทดสอน (evaluation instrument) ในการประเมนิผลดุว่า นักเรยีนเกดิ
ผลสมัฤทธใินการเรยีนรูจ้ากการสอนมากน้อยเพยีงใด แบบทดสอบทีใ่ชอ้าจใชใ้น ์ 3 ลกัษณะ 
   5.1 แบบทดสอบก่อนเรยีน (pre – test) 
   5.2 แบบทดสอบตนเอง (self – test) 
   5.3 แบบทดสอบหลงัเรยีน ((post – test) 
  6. กจิกรรมสาํรองหรอืกจิกรรมเพิม่เตมิ (breadth and depth actives) หลงัจากที่
นกัเรยีนทดสอบวดัผลสมัฤทธทิางการเรยีนแลว้อาจทาํกจิกรรมทีเ่สนอแนะเพิม่เตมิตามความสนใจ์  
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  7. คาํชีแ้จงวธิกีารใชชุ้ดการสอน (instruction) เน่ืองจากชุดการสอนทีผ่ลติขึน้ เพื่อให้
นกัเรยีนเรยีนดว้ยตนเอง คาํชีแ้จงวธิใีชชุ้ดการสอนจงึจาํเป็นตอ้งบอกรายละเอยีดของวธิใีชชุ้ดการ
สอนทาํใหน้กัเรยีนสามรถเขา้ใจและเรยีนไดด้ว้ยตนเอง 
 จากองค์ประกอบของชุดการเรยีนการสอน หรอื ชุดกจิกรรม ต้องประกอบดว้ย ชื่อชุด
กจิกรรม คาํชีแ้จง จุดประสงคข์องกจิกรรม เน้ือหาสาระทีใ่ชใ้นกจิกรรม เวลาทีใ่ชใ้นกจิกรรม  
สือ่ – อุปกรณ์ รายละเอยีดของกจิกรรม และเกณฑก์ารประเมนิผลกจิกรรม 
 สําหรบัการวจิยัครัง้น้ี ผู้วจิยัได้กําหนดองค์ประกอบของชุดการเรยีนการสอนหรอืชุด
กจิกรรม โดยปรบัปรงุมาจาก สกุจิ ศรพีรหม (2541 : 68 – 72) และปฐมาพร อาสน์วเิชยีร  
(2541 : 7) ดงัน้ี 
  1. ชื่อชุดกจิกรรม  
  2. จุดประสงคข์องกจิกรรม 
  3. เวลาทีใ่ชใ้นการทาํกจิกรรม 
  4. สือ่ – อุปกรณ์  
  5. รายละเอยีดของกจิกรรม 
  6. เกณฑก์ารประเมนิผลกจิกรรม 
  
 2.4 การสร้างชดุการเรียนการสอนหรือชดุกจกรรมิ  
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช (2533 : 495) ไดก้ล่าวถงึขัน้ตอนในการสรา้งชุดการ
เรยีนไว ้ดงัน้ี  
  ขัน้ที ่1 วเิคราะหเ์น้ือหา ไดแ้ก่ การกาํหนดหน่วย หวัเรือ่งและมโนคต ิ
  ขัน้ที ่2 การวางแผน เป็นการวางแผนไวล้่วงหน้าโดยกาํหนดรายละเอยีดไว ้
  ขัน้ที ่3 การผลติสือ่การเรยีน เป็นสือ่ประเภทต่างๆ ทีก่าํหนดไวใ้นแผน 
  ขัน้ที่4 หาประสทิธภิาพ เป็นการประเมนิคุณภาพของชุดการเรยีนการสอน โดย
นําไปทดลองใช้ ปรบัปรุงใหม้คีุณภาพตามเกณฑท์ีก่าํหนดไว ้
 ชาญชยั อนิทรสุนานนท ์(2538 : 43 – 44) ไดก้ล่าวว่า ในการจดัทําชุดการสอนจะใช้
วธิกีารแบบมรีะเบยีบแบบแผนตามลาํดบั ดงัน้ี 
  1. แบ่งกลุ่มเลอืกประธาน มคีณะกรรมการการจดัทาํตามสาขาทีส่อน 
  2. เลอืกเน้ือหาวชิา ชัน้ จาํนวนชัว่โมงทีจ่ะนํามาเป็นหน่วย 
  3. กาํหนดวตัถุประสงค ์
  4. การจดัลาํดบัเน้ือหาตามวตัถุประสงค ์
  5. การวางแผนการจดั ดาํเนินการสอน และการอภปิราย 
   - วธิสีอนแบบใด 
   - ใชส้ือ่ชนิดใด 
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   - กจิกรรมทีใ่ชป้ระกอบ 
   - การวดัผล การประเมนิผล 
  6. เลอืกหาวธิกีารทีเ่หมาะสมตามเกณฑ ์
  7. ลงมอืผลติสือ่การสอน 
  8. ทดลองสอนกบัผูเ้รยีน 
  9. วดัผลและแกไ้ขขอ้บกพรอ่งถา้ม ี
  10. สรปุผล 
  11. ผลติชุดทีส่มบรูณ์ 
  12. การรายงานผล 
 สุกจิ ศรพีรหม (2541 : 69 – 70 ) ไดก้ล่าวถงึขัน้ตอนในการสรา้งชุดการสอนประกอบดว้ย
ขัน้ตอน 10 ขัน้ตอน ดงัต่อไปน้ี 
  1. กาํหนดหมวดหมู ่เน้ือหาและประสบการณ์ อาจกําหนดเป็นหมวดวชิา หรอืบูรณา
การเป็นแบบสหวทิยาการตามทีเ่หมาะสม 
  2. กําหนดหน่วยการสอน แบ่งเน้ือหาออกเป็นการสอนโดยประมาณเน้ือหาวชิาทีค่รู
จะถ่ายทอดความรูแ้ก่นกัเรยีนไดใ้นหน่ึงสปัดาหห์รอืหน่ึงครัง้ 
  3. กําหนดหวัเรื่อง ผูส้อนจะต้องถามตนเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรใหป้ระสบการณ์
แก่ผูเ้รยีนอะไรบา้ง แลว้กาํหนดออกมาเป็น 4 - 6 หวัขอ้  
  4. กําหนดมโนทศัน์และหลกัการ ใหส้อดคล้องกบัหวัเรื่องโดยสรุปรวมแนวคดิและ
สาระและหลกัเกณฑส์าํคญัไวเ้พือ่เป็นแนวทางจดัเน้ือหามาสอนใหส้อดคลอ้งกนั 
  5. กําหนดวตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเรื่องเป็นจุดประสงคท์ัว่ไปก่อน แลว้
เปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมไวทุ้กครัง้ 
  6. กําหนดกจิกรรมการเรยีนการใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม ซึง่เป็น
แนวทางการเลอืกและการผลติสือ่การสอน 
  7. กําหนดแบประเมนิผล ตอ้งประเมนิผลใหต้รงกบัวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม โดย
ใช้แบบสอบองิเกณฑ์ เพื่อใหผู้ส้อนทราบว่าหลงัจากการผ่านกจิกรรมเรยีบรอ้ยแล้วนักเรยีนได้
เปลีย่นพฤตกิรรมการเรยีนรูต้ามวตัถุประสงคท์ีต่ ัง้ไวห้รอืไม ่
  8. เลอืกและผลติสื่อการสอน วสัดุอุปกรณ์ และวธิกีารทีค่รใูช ้ถอืว่าเป็นสื่อการสอน
ทัง้สิน้ เมื่อผลติสื่อการสอนของแต่ละหวัเรื่อง แล้วกจ็ดัสื่อการสอนของแต่ละหวัเรื่องแล้วกจ็ดัสื่อ
การสอนเหล่านัน้ไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่องที่เตรยีมไวก่้อนนําไปทดลองหาประสทิธภิาพ เรยีกว่า 
“ชุดการสอน” 
  9. การหาประสทิธภิาพของชุดการสอน เพื่อเป็นการประกนัว่า ชุดการสอนที่สรา้ง
ขึน้มปีระสทิธภิาพในการสอน ผูส้รา้งจําเป็นต้องกําหนดเกณฑข์ึน้ล่วงหน้า โดยคํานึงถงึหลกัการ
ทีว่า่การเรยีนรูเ้ป็นกระบวนการเพือ่ชว่ยใหก้ารเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมของผูเ้รยีนบรรลุผล 
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  10. การใชชุ้ดการสอน ชุดการสอนทีไ่ดร้บัการปรบัปรุงและมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์
ที่ตัง้ไว้สามารถนําไปสอนผู้เรียนได้ตามประเภทของชุดการสอนและตามระดบัการศึกษาโดย
กาํหนดขัน้ตอนการใชด้งัน้ี 
   10.1 ใหผู้เ้รยีนทาํแบบทดสอบก่อนเรยีนเพือ่พจิารราพืน้ฐานความรูเ้ดมิของผูเ้รยีน 
(ใชเ้วลาประมาณ 10 -15 นาท)ี 
   10.2  ขัน้นําเขา้สูบ่ทเรยีน 
   10.3 ขัน้ประกอบกิจกรรมการเรียน (ขัน้สอน) ผู้สอนบรรยายหรือแบ่งกลุ่ม
ประกอบกจิกรรมการเรยีน 
   10.4 ขัน้สรปุผลการสอน เพือ่สรปุมโนทศัน์และหลกัการทีส่าํคญั 
   10.5 ทาํแบบทดสอบหลงัเรยีน เพือ่ดพูฤตกิรรมการเรยีนรูท้ีเ่ปลีย่นแปลงไปจาก
กระบวนการสรา้งชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรม พอสรุปไดว้่า การสรา้งชุดการเรยีนการ
สอนหรอืชุดกจิกรรม ตอ้งมกีารกาํหนดหมวดหมู ่เน้ือหา มโนทศัน์และหลกัการใหส้อดคลอ้งกบัหวั
เรือ่ง วตัถุประสงคก์ารเรยีนรู ้กจิกรรมการเรยีน และการวดัประเมนิผล การเลอืกใชส้ื่อการเรยีนการ
สอน และต้องมกีารหาประสทิธภิาพของชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรมเพื่อเป็นหลกัประกนัว่า
ชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรมทีส่รา้งขึน้มปีระสทิธภิาพ 
  
 2.5 จตวทยาท่ีนํามาใช้ในชดุกจกรรมิ ิ ิ  
 บลูม (Bloom. 1976 : 115 – 124) กล่าวว่า การสอนทีม่ปีระสทิธภิาพประกอบดวัย
ลกัษณะที ่สาํคญั 4 ประการ คอื  
  1. การใหแ้นวทาง (Cues) คอืคาํอธบิายของครทูีท่าํใหน้กัเรยีนเขา้ใจชดัเจนว่าเมื่อ
เรยีนเรือ่งนัน้ๆ แลว้ จะตอ้งมคีวามสามารถอยา่งไร ตอ้งทาํอะไร 
  2. การมสี่วนร่วมในกจิกรรมการเรยีน (Participation) เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนมสี่วน
รว่มในกจิกรรมการเรยีน 
  3. การเสรมิแรง (Reinforcement) ทัง้การเสรมิแรงภายนอก เชน่ สิง่ของ การกล่าวติ
ชมหรอืการเสรมิแรงภายในตวันกัเรยีนเอง เชน่ ความอยากรูอ้ยากเหน็ ฯลฯ 
  4. การใหข้อ้มลูยอ้นกลบั และการแกไ้ขขอ้บกพรอ่ง (Feedback and Corrections) 
จะตอ้งมกีารแจง้ผลการเรยีนและขอ้บกพรอ่งใหน้กัเรยีนทราบ 
 
 2.6 คณุคาของชดุการเรียนการสอน่  
 สือ่การสอนมคีุณคา่ระบบการสอนเพราะเป็นตวัชว่ยใหเ้กดิการถ่ายทอดความรูใ้หเ้ป็นไป
อย่างมปีระสทิธภิาพและมคีุณค่าต่อการเพิม่คุณภาพในการสอนดว้ยกนัทัง้นัน้ คุณค่าของชุดการ
เรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรมสรปุไดด้งัต่อไปน้ี 
 วชิยั  วงษ์ใหญ่ (2525 : 192 -193) ไดก้ล่าวถงึประโยชน์ของชุดการสอนไวด้งัน้ี 
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  1. ช่วยอาํนวยความสะดวกในการสอนของคร ูทาํใหก้ารเรยีนการสอนมปีระสทิธภิาพ
มากขึน้ 
  2. สง่เสรมิการศกึษาเป็นรายบุคคลและความสนใจตามเวลาและโอกาสทีเ่อือ้อาํนวย
แก่ผูเ้รยีน 
  3. ช่วยขจดัปญหาการขาดแคลนคร ูโดยชุดการสอนําใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนไดโ้ดยั

อาศยัความช่วยเหลอืจากครูเพยีงเลก็น้อย ส่วนใหญ่จะเรยีนดว้นตนเองสามารถสอนนักเรยีนได้
จาํนวนมากขึน้และมเีวลาทีจ่ะช่วยเหลอืนกัเรยีนทีม่ปีญหาการเรยีนการสอนเป็นรายบุคคั ลไดม้าก
ขึน้ 
  4. ชว่ยในการจดัการศกึษานอกระบบ เพราะชุดการสอนสามารถนําไปใชเ้รยีนไดทุ้ก
สถานทีทุ่กเวลา 
 ชยัยงศ ์พรหมวงษ์และคณะ (2526 : 121) กล่าวถงึ คุณคา่ของชุดการสอนดงัต่อไปน้ี 
  1. ช่วยให้ครุผู้สอนถ่ายทอดเน้ือหาและประสบการณ์ที่สลบัซบัซ้อนและมีลกัษณะ
เป็นามธรรมสงู เชน่ การทาํงานของเครือ่งกล อวยัวะในรา่งกาย การเตบิโตของสตัวช์ัน้ตํ่า ฯลฯ 
  2. ชว่ยเรา้ความสนใจของนกัเรยีนต่อสิง่ทีก่ําลงัศกึษา เพราะชุดการสอนจะเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รยีนมสีว่นรว่มในการเรยีนของตนเองและสงัคม 
  3. เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนได้แสดงความคดิเหน็ ฝึกการตดัสนิใจแสวงหาความรูด้ว้น
ตนเองและมคีวามรบัผดิชอบต่อตนเองและสงัคม 
  4. ช่วยสรา้งความพรอ้มและความมัน่ใจแก่ผูส้อน เพราะชุดกจิกรรมการผลติไวเ้ป็น
หมวดหมูส่ามรถหยบิใชไ้ดโ้ดยทนัทโีดยเฉพาะผูท้ีไ่มค่อ่ยมเีวลาในการเตรยีมการสอนล่วงหน้า 
  5. ทาํใหก้ารเรยีนการสอนของผูเ้รยีนเป็นอสิระจากอารมณ์ของคร ู
  6. ชว่ยใหก้ารเรยีนเป็นอสิระจากบุคลกิภาพของครผููส้อน 
  7. ในกรณทีีค่รขูาด ครคูนอื่นกส็ามารถเขา้แทนได ้
 บุญเกือ้ ควรหาเวช (2530 : 84) ไดก้ล่าวถงึประโยชน์ของชุดการสอนไวด้งัน้ี 
  1. ส่งเสรมิการเรยีนแบบรายบุคคล ผูเ้รยีนเรยีนไดต้ามความสามารถ ความสนใจ 
ตามเวลาและโอกาสทีเ่หมระสมของแต่ละคน 
  2. ช่วยขจดัปญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดการสอนช่วยใหผู้เ้รยีนเรยีนไดด้้วยั

ตนเองหรอืตอ้งการความชว่ยเหลอืจากครเูพยีงเลก็น้อย 
  3. ช่วยในการศกึษานอกระบบโรงเรยีน เพราะผูเ้รยีนสามารถนําเอาชุดการสอนไป
ใชไ้ดทุ้กสถานทีแ่ละทุกเวลา 
  4. ชว่ยลดภาระและชว่ยสรา้งความพรอ้มและความมัน่ใจใหแ้ก่คร ูเพราะชุดการสอน
ผลติไวเ้ป็นหมวดหมู ่สามารถนํามาใชไ้ดท้นัท ี
  5. เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศนูยก์ารเรยีน 
  6. ชว่ยใหค้รวูดัผลผูเ้รยีนไดต้รงตามความมุง่หมาย 
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  7. เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงความคดิเหน็ ฝึกการตดัสนิใจแสวงหาความรูด้ว้ย
ตนเอง และมคีวามรบัผดิชอบต่อตนเองและสงัคม 
  8. ชว่ยใหผู้เ้รยีนจาํนวนมากไดร้บัความรูแ้นวเดยีวกนัอยา่งมปีระสทิธภิาพ 
  9. ชว่ยฝึกใหผู้เ้รยีนรูเ้คารพ นบัถอื ความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 
 สกุจิ ศรพีรหม (2541 : 72) ไดก้ล่าวถงึคุณคา่ของชุดการสอนไวด้งัน้ี 
  1. ชุดการสอนจะชว่ยลดภาระของผูเ้รยีน 
  2. ทาํใหผู้เ้รยีนไดร้บัความรูเ้ป็นแนวเดยีวกนั 
  3. ชุดการเรยีนมจุีดมุง่หมายชดัเจนทีเ่ป็นพฤตกิรรม 
  4. ชุดการสอนทาํใหเ้กดิประสทิธภิาพในการสอนอยา่งเชื่อถอืได ้
  5. มขี้อทดสอบด้วยตนเองหลงัเรยีนเพื่อให้ผู้เรยีนทราบผลการเรยีนของตนเองว่า 
บรรลุจุดมุง่หมายหรอืไม ่
 จากคุณคา่ของชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรมสามารถเรา้ความสนใจของผูเ้รยีนให้
เกดิการเรยีนรู ้เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนได้แสดงความคดิเหน็ มอีสิระในการเรยีน ไม่ต้องเรยีนตาม
อารมณ์ของครผููส้อน ผูเ้รยีนจาํนวนมากรบัความรูแ้นวเดยีวกนั ครผููส้อนทุกคนสามารถสอนไดแ้ม้
จะพดูไมเ่ก่งและวดัผลการเรยีนรูไ้ด ้ตรงตามจุดมุง่หมาย 
 2.7 การใช้ชดุการเรียนการสอนหรือชดุกจกรรมิ  
 วชิยั วงษ์ใหญ่ (2525 : 192) กล่าวว่า การใชชุ้ดการสอนจะประสงความสาํเรจ็กต่็อเมื่อ
ไดม้กีารตดัสภาพแวดลอ้มของหอ้งเรยีนทีเ่อือ้อาํนวยต่อการเรยีนรู ้ซึง่ควรคาํนึงถงึสิง่ต่อไปน้ีคอื 
  1. ใหน้กัเรยีนมสีว่นรว่มในการเรยีนอยา่งแทจ้รงิ 
  2. ใหน้กัเรยีนมโีอกาสไดท้ราบผลการกระทาํทนัทจีากกจิกรรมการเรยีนการสอน 
  3. มีการเสริมแรงนักเรียนจากประสบการณ์ที่เป็นความสําเร็จอย่างถูกจุดตาม
ขัน้ตอนของการเรยีนรู ้
  4. คอยชีแ้นะแนวทางตามขัน้ตอนในการเรยีนรูต้ามทศิทางทีค่รไูดว้เิคราะหแ์ละกําหนด
ความสามารถพืน้ฐานของนกัเรยีน 
 รุง่ทวิา จกัรก์ร (2527 : 91 -92) กล่าววา่ การนําชุดการสอนไปใชม้ขี ัน้ตอนดงัน้ีคอื 
  1. การทดสอบก่อนเรียน เพื่อดูพฤติกรรมเบื้องต้นอนัเป็นพื้นฐานการเรียนของ
ผูเ้รยีนใชเ้วลาประมาณ 10 -14 นาท ี
  2. ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน เน่ืองจากการนําเข้าสู่บทเรียนเป็นการสร้างแรงจูงใจให้
ผูเ้รยีนกระตอืรอืรน้ มคีวามตอ้งการทีจ่ะเรยีน ทัง้น้ีขึน้อยูก่บัเทคนิคของผูส้อนดว้ยการทีจ่ะนําเขา้สู่
บทเรยีนใหน่้าสนใจ 
  3. ขัน้ประกอบกจิกรรม ครตูอ้งอธบิายใหน้กัเรยีนเขา้ใจในการทาํกจิกรรมก่อนลงมอื
ทาํกจิกรรม 
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  4. สรปุบทเรยีน  ครนํูาในการสรปุบทเรยีน ซึง่อาจทาํไดโ้ดยการถามหรอืใหน้กัเรยีน
เล่าสรุปความเขา้ใจ หรอืทํากจิกรรมอื่นที่ทําใหแ้น่ใจว่านักเรยีนไดเ้รยีนรูค้วามคดิรวบยอดหรอื
หลกัการตามทีก่าํหนด 
  5. ประเมนิผลการเรยีน โดยทําขอ้สอบอกีครัง้หน่ึง เพื่อประเมนิดุว่านักเรยีนบรรลุ
ตามจุดประสงคท์ีก่ําหนดไวห้รอืไม่ เพื่อจะไดป้รบัปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของนักเรยีนในกรณีทีไ่ม่
ผ่านจุดประสงค์ทีก่ําหนดขอ้ใดขอ้หน่ึง ถ้านักเรยีนผ่านจุดประสงคห์มดทุกขอ้กใ็หเ้รยีนก้าวหน้า
ต่อไป 
 ศริพิงษ์ พยอมแยม้ (2533 : 151-152) กล่าวว่า ชุดการสอนซึง่ผา่นการหาประสทิธภิาพ
เรยีบรอ้ยแลว้ จะนําไปใชป้ระกอบการสอน โดยมขี ัน้ตอนในการใชด้งัน้ี 
  1. ใหผู้เ้รยีนทาํแบบทดสอบก่อนเรยีน เพือ่ประเมนิความรูพ้ืน้ฐาน 
  2. การนําเขา้สูบ่ทเรยีน เป็นขัน้สงูใจใหผู้เ้รยีนสนใจต่อกจิกรรมการเรยีนและสื่อการ
เรยีนการสอน 
  3. ขัน้สอน เป็นการดาํเนินกจิกรมการเรยีนการสอนตามทีก่าํหนดไวใ้นชุดการสอน 
  4. ขัน้สรปุ เป็นการสรปุสาระสาํคญัหรอืมโนทศัน์ของบทเรยีน 
  5. การทําแบบทดสอบหลงัเรยีน เป็นการประเมนิพฤตกิรรมของผูเ้รยีนว่าเปลีย่นแปลง
ตามจุดประสงคท์ีว่างไวห้รอืไม ่
 จากการใชชุ้ดการเรยีนการสอนหรอืชขุดกจิกรรม สามารถสรุปไดว้่า การใชชุ้ดการเรยีน
การสอนหรอืชุดกจิกรรม เป็นผลสาํเรจ็นัน้ครผููส้อนจะตอ้งมกีารจดัสภาพแวดลอ้มของหอ้งเรยีนให้
เอือ้ต่อการเรยีนรู ้ควรมกีารเสรมิแรงระหวา่งการเรยีนการสอน และควรมกีารวางแผนในการนําชุด
กรเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรมไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
  
 2.8 งานวจยัท่ีเก่ียวข้องกบัชดุการเรียนการสอนหรือชดุกจกรรมิ ิ  
 งานวจยัตางประเทศิ ่  
 ววีาส (Vivas. 1985 : 603) ไดท้าํการวจิยัเกีย่วกบัการออกแบบพฒันา และประเมนิค่า
ของการรบัรู้ทางความคดิองนักเรยีนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอล่า โดยใช้ชุดการสอนจากกร
ศกึษาเกี่ยวกบัความเขา้ใจในการพฒันาทกัษะทัง้ 5 ดา้น คอื ดา้นความคดิ ดา้นความพรอ้ม ใน
การเรยีน ด้านความคดิสร้างสรรค์ ด้านเชาว์ปญญาและด้านการปรบัตวัทางสงัคม ผลการวจิยัั

พบว่า นักเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชชุ้ดการสอน มคีวามสามรถเพิม่ขึน้ดา้นความคดิ ดา้นความ
พรอ้มในการเรยีน ดา้นความคดิสรา้งสรรค ์ดา้นเชาวป์ญญาและดา้นการปรบัตวัทางสงัคมหลงัจากั

ไดร้บัการสอนดว้ยชุดการสอนสงูกวา่นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนปกต ิ
 วลิสนั (Wilson. 1989 : 50 -02A) ไดท้าํการวจิยัเกีย่วกบัการวเิคราะหผ์ลการใชชุ้ดการ
สอนของครู เพื่อแก้ปญหาในการเรียนของเด็กช้าด้านคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการบวก การลบ ั
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ผลการวจิยัพบว่า ครผููส้อนยอมรบัว่ากรใชชุ้ดการสอนมผีลดกีว่าการสอนปกต ิอนัเป็นวธิกีารหน่ึง
ทีช่ว่ยใหค้รสูามารถแกปญหาการสอนทีอ่ยูใ่นหลกัสตูรคณติศาสตรส์าํหรบัเดก็ที่ั เรยีนชา้ 
 บูล (Bull. 1993 : 54 -07A) ไดศ้กึษาเรื่อง การสาํรวจประสทิธภิาพของผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนของนักเรยีนในระดบัเกรด 8 โดยใชก้ารเรยีนการแกป้ญหา ั 4 ขัน้ตอน โดยแบ่งกลุ่ม
ตวัอยา่งออกเป็น 2 กลุ่มคอื กลุ่มทดลองเป็นครจูาํนวน 5 คน และนกัเรยีนเกรด 8 จาํนวน 274 คน 
และกลุ่มควบคุมคอื ครูจํานวน 4 คน และนักเรยีนเกรด 8 จํานวน 237 คนกลุ่มทดลองครจูะสอน
โดยใชชุ้ดการเรยีน “Magic Math” โดยสงัเกตการสอนของครใูนชัน้เรยีนสว่นกลุ่มทดลองครจูะสอน
ตามปกติ ผลการศกึษาพบว่านักเรยีนที่เรยีนจากชุดการเรยีน“Magic Math” มคีวามสามารถ
มากกวา่นกัเรยีนทีเ่รยีนตามปกต ิ
 ออรต์นั (Orton. 1997 : 59 -03C) ไดท้าํการศกึษาเรื่อง การออกแบบชุดการเรยีนโดยใช้
สื่อการเรยีนแบบมลัตมิเีดยี นํามาใชก้ารสอนในเรื่องทีย่ากสําหรบันักเรยีน โดยนําชุดการเรยีนที่
เน้นการมปีฏสิมัพนัธ์ของสื่อมลัตมิเีดยี (Multimedia Interaction Calculator) ซึ่งเป็นการ
เปลีย่นแปลงรปูแบบการสอนโดยใหน้กัเรยีนไมต่อ้งเผชญิหน้ากนั จะมกีารสงัเกตและพจิารณาจาก
ผลงานของนักเรยีนทีเ่รยีนจากชุดการเรยีน MIC ผลการศกึษาพบว่า ชุดการเรยีนมปีระสทิธภิาพ
โดยจะช่วยใหน้ักเรยีนค้นพบรูปแบบของจํานวนและเขา้ใจความจรงิของจํานวนและได้แสดงถึง
ประโยชน์ในการสอนคณติศาสตรส์าํหรบัเน้ือหาทีย่าก 
 งานวจยัิ ในประเทศ 
 พังงา วิเชียรเกื้อ (2540 : 69) ได้ศึกษาพบว่า นักเรียนที่เรียนได้จากบทเรียน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอนประกอบการสอนในชว่งเวลาทีต่่างกนั มผีลการเรยีนรูไ้มต่่างกนัและนกัเรยีน
ทีท่รีะดบัผลสมัฤทธทิางการเรยีน์ วชิาคณิตศาสตรต่์างกนัทีเ่รยีนจากบเรยีนคอมพวิเตอรช์่วยสอน
ประกอบเกมการสอน มผีลการเรยีนรูแ้ตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 สุดารตัน์ ไผ่พงศาวงศ์ (2543 : 97 - 98)ได้ทําการวิจยัเรื่อง การพฒันาชุดกิจกรรม
คณิตศาสตรท์ีใ่ชใ้นการจดัการเรยีนการสอนแบบ CIPPA MODELเรื่อง เสน้ขนานและความคลา้ย 
ผลปรากฏว่า ชุดกจิกรมคณิตศาสตรท์ีใ่ชใ้นการจดัการเรยีนการสอนแบบ CIPPA MODEL มปีระ
สทิธ-ิภาพตามเกณฑ ์80 /80 
 พาวา พงษ์พนัธุ ์(2544 : 43 -44) ไดท้ําการวจิยัเรื่อง การพฒันาชุดการเรยีนการสอน
ประกอบภาพยนตรก์ารต์ูนวชิาคณิตศาสตร ์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 เรื่อง เศษส่วน ผลปรากฏ
ว่า ชุดการเรยีนการสอนประกอบภาพการต์ูนวชิาคณิตศาสตร ์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 เรื่อง
เศษสว่น มปีระสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80 /80 
 ปรมาภรณ์ อนุพนัธ ์(2544 : 89) ไดท้าํการวจิยัเรื่อง การพฒันาชุดการสอนคณิตศาสตร์
ทีเ่กีย่วขอ้งกบัชวีติประจาํวนัแบบสบืสวนสอบสวน ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 เรือ่งตรรกศาสตรเ์บือ้งตน้ 
ผลปรากฏว่า ชุดการสอนทีเ่กี่ยวขอ้งกบัชวีติประจําวนัแบบสบืสวนสอบสวนมปีระสทิธภิาพตาม
เกณฑ ์80/80 
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 สุภาพร  บุญหนัก (2544 : 73) ได้ทําการวิจยัเรื่อง การพฒันาชุดการเรยีนวิชา
คณติศาสตรโ์ดยวธิกีารแกป้ญหาเรือ่งความเทา่กนัทุกประการ เพือ่สง่เสรมิความสามารถในการคดิั

อย่างมเีหตุผลของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  ผลการศกึษาพบว่า ชุดการเรยีนวชิาพบว่า ชุด
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยวิธีการแก้ปญหามีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ ั 80 /80 ผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนและความสามารถในการคดิอย่างมเีหตุผลของนักเรยีนหลงัการทดลองสูงกว่าก่อน
การทดลองอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 พรทพิย์ แก้วใจด ี(2545 : 61) ได้ทําการวจิยัเรื่อง การพฒันาชุดกิจกรรมที่ใช้ใน
หอ้งปฏบิตักิารคณิตศาสตร ์เพื่อส่งเสรมิคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคต่์อการเรยีนคณิตศาสตรส์าํหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ผลปรากฏว่า ชุดกจิกรรมทีใ่ชใ้นหอ้งปฏบิตักิารคณิตศาสตรส์งูกว่า
ก่อนเขา้รว่มกจิกรรมในหอ้งปฏบิตักิารคณติศาสตร ์อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 อรุณี สุพรรณพงศ ์(2545 : 102) ไดท้าํการวจิยัเรื่อง การพฒันาชุดกจิกรรมคณิตศาสตร์
แบบสรรสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยวิธีการสอนแบบค้นพบด้วยการแนะแนวทาง เรื่อง 
เส้นตรงและมุม ความยาว พื้นที่ และปริมาตร ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ผลปรากกว่า ชุด
กจิกรรมคณิตศาสตรแ์บบสรา้งสรรคอ์งคค์วามรูด้ว้ยตนเอง โดยใชว้ธิสีอบแบบคน้พบตวัเองดว้ย
การแนะแนวทาง มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 
 จากงานวิจยัสรุปได้ว่า การสอนโดยใช้ชุดการเรยีนการสอนหรอืชุดกจิกรรมจะมี
ประสทิธภิาพมากกว่าการสอนแบบธรรมดา โดยจะทาํใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้สามารถสรา้งองค์
ความรู้ด้วยตนเอง มคีวามคงทนในการเรยีนรู้ สามรถแก้ปญหาได้ดีั กว่าการสอนแบบธรรมดา 
นอกจากนัน้ยงัชว่ยใหม้ผีลสมัฤทธทิางการเรยีนรูส้งูขึน้อกีดว้ย์  
 

3. เอกสารและงานวจยัท่ีเก่ียวข้องกบักจกรรมศลปสรา้งสรรค์ิ ิ ิ  
 3.1 ความหมายของศลปะิ  
 ศลิปะไม่เป็นเพยีงการลอกเลยีนแบบของคุณลกัษณะรูปทรงภายนอกแต่ต้องสามารถ
แสดงออกถงึคุณคา่ภายในของสิง่นัน้ๆ ดว้ย (ชาญณรงค ์พรรุง่โรจน์. 2543 : 25) 
 ลโีอ ตอลสตอย (สทิธชิยั  แสงกระจ่าง. 2528 : 171 - 172;  อา้งองิจาก Leo Tolstoy. 
N.d.) มทีศันะว่า  ศลิปะเป็นการแสดงออกของอารมณ์ ความรูส้กึทีศ่ลิปินตอ้งการสื่อสารกบัผูอ้ื่น 
ใหเ้กดิความประทบัใจ 
 จอหน์ ดวิอี ้(ชะลูด น่ิมเสมอ. 2539 : 13; อา้งองิจาก John Dewry.1934)  มทีศันะ
เพิม่เตมิว่า ศลิปะ คอื ประสบการณ์ ประสบการณ์คอื การที่มชีวีติสมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อม การมี
ปฏกิริยิากบัสิง่แวดลอ้ม ทําใหม้คีวามคดิและอารมณ์ซึง่เป็นประสบการณ์  ประสบการณ์ทีไ่ดจ้าก
ศลิปะเป็นประสบการณ์แท ้เป็นประสบการณ์ทางสนุทรยีภาพ ซึง่มรีปูทรง มคีวามหมาย มอีารมณ์ 
และศิลปะแสดงแก่นแท้ของประสบการณ์ และฝงตวัอยู่นาน มคีวามสุขเมื่อระลึกถึงั เสรมิกําลงั
ใหแ้ก่ประสบการณ์อื่นๆ ทีจ่ะประสบต่อไปในชวีติ สอดคลอ้งกบั วชิยั วงษ์ใหญ่ (2537 : 88) กล่าว
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วา่ ศลิปะเป็นศกัยภาพทีม่อียูใ่นตวับุคคล  สามารถเสรมิพฒันาการใหเ้จรญิถงึขดีสดุได ้ศลิปะจะสง่
สื่อสมัผสัทางจติใจอารมณ์ และความรูส้กึละเอยีดอ่อนประณีต เมื่อบุคคลสามารรบัรูเ้ขา้ใจศลิปะ
แลว้ การจะรบัรูอ้ะไรกง็่าย เพราะศลิปะเป็นการแสดงออกอนัลกึซึ้งทีม่คีุณค่าต่อจติใจของมนุษย์
ชาต ิ
 วริุณ ตัง้เจรญิ (2539 : 52) ใหค้วามหมายของศลิปะว่า หมายถงึ ความพยายามอนัเกดิ
จากจติสาํนึก ในอนัทีจ่ะสรา้งสรรคส์ ีรปูทรง เสน้ เสยีง ลลีาการเคลื่อนไหว และปรากฏการณ์ดา้น
อื่นๆ ทีแ่สดงออกซึง่ความรูส้กึนึกคดิหรอือารมณ์ 
 วุฒ ิวฒันสนิ (2539 : 4) มคีวามเหน็ว่า ศลิปะ คอื สิง่ทีเ่กดิจากความคดิสรา้งสรรค ์และ
ความเพยีรของมนุษย ์ซึง่สามารถทีจ่ะสือ่อารมณ์ ความรูส้กึ ปญญา ั ความคดิและความปรารถนา 
 สรุปไดว้่า ศลิปะ คอื ประสบการณ์ทีส่มัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้ม ทาํใหม้คีวามคดิและอารมณ์ 
เป็นความพยายามจากจติสํานึกและที่เกดิจากความคดิสรา้งสรรค์ที่จะสรา้งสรรค์ส ีรูปทรง เสน้  
เสยีง ลลีาการเคลื่อนไหว และปรากฏการณ์ดา้นอื่นๆ ซึง่แสดงออกทัง้ความคดิ ปญญา ความรูส้กึ  ั

อารมณ์ และเป็นศกัยภาพที่มอียู่ในตวับุคคลที่สามารถพฒันาได้ ตลอดจนเป็นประสบการณ์ที่
สง่เสรมิประสบการณ์ดา้นอื่นๆ 
 
 3.2 ความหมายของศลปะเดก็ิ  
 เดก็ปฐมวยัเป็นช่วงวยัที่มกีารเจรญิเติบโตและพฒันาการในด้านต่างๆ เจรญิงอกงาม
อย่างเตม็ทีแ่ละสิง่ทีเ่ป็นธรรมชาตขิองเดก็นัน่เองทีจ่ะเป็นเสมอืนเครื่องมอืสาํคญัในการพฒันาเดก็  
ศลิปะกเ็ป็นแนวทางหน่ึงของการแสดงาออกตามธรรมชาตขิองเดก็ ซึ่งไดม้ผีูใ้หค้วามหมายของ
ศลิปะเดก็ ไวด้งัน้ี 
 ปีเตอรส์นั (Peterson. 1958 : 101) กล่าวว่าเดก็ปฐมวยัเป็นเดก็ทีม่คีวามคดิสรา้งสรรค ์
และต้องการที่จะแสดงออกทางดา้นความคดิ และความรูส้กึต่างๆ ซึ่งศลิปะเป็นแนวทางหน่ึงใน  
การแสดงออกของเด็ก เด็กต้องการโอกาสที่จะแสดงออก ที่จะถ่ายทอดความรู้สกึ ความเขา้ใจ 
รวมทัง้บุคลกิภาพ ตลอดจนความเป็นอสิระของเดก็ออกมาได ้ซึ่งสิง่เหล่าน้ีถ่ายทอดออกมาจาก
ประสบการณ์ และจนิตนาการของเดก็แต่ละคนนัน่เอง 
 เฮอรล์อ็ค (Hurlock.1956 : 327) กล่าวเพิม่เตมิว่า เดก็ปฐมวยัจะแสดงออกทางความ 
คดิสรา้งสรรคใ์นรูปแบบของการเล่น การเล่นแบบสรา้งสรรคท์ีนิ่ยมทีสุ่ดของเดก็คอื การประดษิฐ ์
สิง่ต่างๆ และการวาดภาพ ไม่มอีะไรที่สรา้งความพงึพอใจและสนุกสนานเท่ากบัการที่เดก็ได้มี
โอกาสสรา้งสิง่ใหม่ๆ  ขึน้มาดว้ยตวัเดก็เอง 
 อุบล ตูจ้นิดา (2532 : 5) มคีวามเหน็ว่า ศลิปะเดก็ คอื การสรา้งสรรคง์านทีแ่สดงออกถงึ
ความรูส้กึนึกคดิ เป็นการสาํรวจตรวจสอบสิง่ต่างๆ ทีม่าประกอบงานศลิปะ ชีใ้หเ้หน็ถงึแบบแผน
ของความคดิ และความรูส้กึสว่นตวัของแต่ละคน โดยเน้นความสนุกสนานเพลดิเพลนิ อนัมผีลไปสู่
บุคลกิลกัษณะนิสยัของเดก็ต่อไปในอนาคต 
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 ชยัณรงค ์เจรญิพาณิชยกุ์ล (2533 : 1 - 5) กล่าวว่า งานศลิปะของเดก็จะเน้นกระบวน 
การมากกว่าผลงานที่เสรจ็แลว้ ศลิปะเดก็ส่วนใหญ่เกี่ยวขอ้งโดยตรงกบัศลิปศกึษา จําเป็นต้องมี
การฝึกฝนทักษะทางศิลปะควบคู่กับเรื่องจิตวิทยาการศึกษาด้วย ศิลปะสําหรบัเด็กเป็นการ
สร้างสรรค์งาน เพื่อแสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิดเป็นการสํารวจตรวจสอบสื่อศิลปะและเป็น
เรื่องราวของเกณฑ์ภายในมากกว่าภายนอก ศิลปะสําหรบัเดก็เป็นสื่อที่ใช้ใหเ้หน็แบบแผนของ
ความคดิและความรูส้กึสว่นตวั ความสนุกสนานเพลดิเพลนิ 
 วริุณ ตัง้เจรญิ (2539 : 54) ใหค้วามหมายว่า ศลิปะเดก็ คอื ศลิปะทีเ่ดก็แสดงออกตาม
สภาพความสนใจ การรบัรู้และความพร้อมของเด็กแต่ละคน โดยการที่การแสดงออกนัน้จะ
แสดงออกดว้ยวธิกีารอยา่งใดอยา่งหน่ึง ผา่นวสัดุทีเ่หมาะสม และปรากฏเป็นผลงานศลิปะทีร่บัรูไ้ด้
ดว้ยประสาทตา หรอืทีเ่รยีกว่า ทศันศลิป เช่น ภาพเขยีน รูปปนแกะสลกั ภาพพมิพ์์ ั ้  เป็นตน้ เมื่อ
ศลิปะเดก็เกีย่วขอ้งกบัระบบการศกึษาในโรงเรยีน ศลิปะเดก็จงึสมัพนัธ์กบักระบวนการเรยีนการ
สอนและจติวทิยาในการเรยีนการสอนไปพรอ้มกนั 
 นภเนตร ธรรมบวร (2544 : 110) มคีวามเหน็เพิม่เตมิว่า ศลิปะถอืเป็นกจิกรรมการ
แกป้ญหาอกีดว้ย ั เพราะกจิกรรมศลิปะเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดส้าํรวจ และแกป้ญหาผา่นผั ลงานต่างๆ 
ในการคน้หาคาํตอบ เดก็ไดค้น้พบวธิกีารใหม่ๆ  ในการแสดงออกซึง่สิง่ทีต่นเหน็และรูส้กึและเรยีนรู้
วธิกีารใหม่ๆ  ในการใชอุ้ปกรณ์ทางศลิปะ เดก็ไดร้วบรวมและจดัระเบยีบความคดิของตน ตลอดจน
พยายามทีจ่ะแสดงความคดิดงักล่าวผ่านงานศลิปะซึ่งต้องใชท้กัษะต่างๆ อาท ิการตดัสนิใจ ความ
รบัผดิชอบ เป็นตน้ 
 สรุปได้ว่า ศลิปะเดก็หมายถึง การแสดงออกทางความคดิสร้างสรรค์ และจนิตนาการ 
จากประสบการณ์ตามความสนใจ และความพร้อมของเด็กแต่ละคน โดยถ่ายทอดจินตนาการ 
ความรูส้กึ ความคดิ ตามธรรมชาตหิรอืคดิประดษิฐผ์ลงาน เป็นการสื่อสารเรื่องราวเกีย่วกบัตวัเดก็
และสิง่แวดลอ้ม และแกป้ญหาผ่านผลงานทางศลิปะ ซึ่งแสดงถงึพฒันาการเดก็ ั เป็นงานศลิปะที่
มองเห็นได้ ที่เรยีกว่า ทศันศิลป ผ่านวสัดุที่เหมาะสม์  โดยเน้นกระบวนการ ความสนุกสนาน
เพลดิเพลนิ อนัมผีลต่อบุคลกิลกัษณะนิสยัของเดก็ดว้ย ซึ่งศลิปะเดก็นัน้สมัพนัธ์กบักระบวนการ 
เรยีนการสอนและจติวทิยาในการเรยีนการสอนไปพรอ้มกนั 
 
 3.3 ความสาํคญัของศลปะิ  
 นกัปราชญผ์ูม้ชีื่อเสยีง แลงเกอร ์(Schirrmacher. 1993 : 1; citing Langer.N.d.) มคีวาม
เชื่อว่าคนเราทุกคนเกดิมาเพื่อสรา้งสรรค์งานศลิปะ ศลิปะช่วยใหเ้รา นําเสนอประสบการณ์ชวีติ
ผ่านออกมา ความเขา้ใจ ความคดิและการแบ่งปนประสบการณ์ของตนที่จะนําเสนอความรู้สกึ  ั

ประสบการณ์ของตนเองออกมาในรปูงานศลิปะ 
 โลเวนเฟลด ์(เสาวนีย ์บุญฤทธิ.์ 2539 : 37; อา้งองิจาก Lowenfeld. 1975) กล่าววา่ การ
ทีเ่ดก็ไดป้ฏบิตังิานศลิปะนัน้ ช่วยสง่เสรมิพฒันาการดา้นสุนทรยีภาพ การรบัรู ้สตปิญัญา อารมณ์  
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สงัคม การสรา้งสรรค ์และเทคนิคการทํางาน และศลิปะช่วยใหเ้ดก็เป็นตวัเองแทนการเลยีนแบบ
ผูอ้ื่น เดก็แต่ละคนมคีวามตอ้งการภายในทีจ่ะแสดงออก ศลิปะถอืเป็นเครื่องมอือยา่งหน่ึงทีช่่วยให้
เดก็ได้แสดงออกซึ่งความต้องการภายในของตน ศลิปะเป็นกระบวนการพื้นฐานของมนุษย์และ
ช่วยให้มนุษย์ได้สํารวจ ทดลอง และค้นพบ รวมตลอดถึงแสดงออกซึ่งความคิด ความรู้ และ
ประสบการณ์ของตน ศลิปะเป็นกระบวนการซึง่ความคดิพฒันาขึน้ (นภเนตร ธรรมบวร. 2544 : 
10; อา้งองิจาก Lowenfeld ;& Brittain.1987) 
 มะลฉิตัร เอือ้อานนัท ์(2539 : 41) กล่าวว่า บางคนมทีศันคตวิ่า การทาํงานศลิปะปฏบิตัิ
ของเดก็นัน้เป็นเรื่องเหลวแหลก เลอะๆ เทอะๆ เอามาใชป้ระโยชน์อะไรไมไ่ด ้ซึง่คุณค่าของการมี
ประสบการณ์ทางการเรยีนรูศ้ลิปะผ่านการทํางาน คอืหวัใจของการเรยีนการสอน และคุณค่าของ
ศลิปะอยู่ทีป่ระสบการณ์ในกระบวนการทํางาน มใิช่ผลงานสําเรจ็ การทํางานศลิปะเป็นอะไรกไ็ด ้ 
ขอเป็นเพยีงหนทางทีเ่ดก็จะไดเ้รยีนรูแ้ละเขา้ใจศลิปะ เสรมิสรา้งใหเ้ขารูจ้กัสงัเกตไตร่ตรองและมี
เหตุมผีลต่อสิง่ต่างๆ รอบตวั 
 เกสร ธติะจาร ี(ม.ป.ป. : 2) กล่าวว่า การสง่เสรมิการเรยีนรูท้างศลิปะใหแ้ก่เดก็ จะช่วย
เสริมสร้างประสบการณ์ตรง โดยให้เด็กมีโอกาสสมัผสักับสิ่งที่ตนสร้างสรรค์ขึ้น ได้ใช้ความ 
สามารถทัง้ทางมอื ทางตาและทางดา้นความคดิ ใหม้คีวามสอดคลอ้งสมัพนัธก์นั และในทีสุ่ดกจ็ะ
เกดิมโนทศัน์ทางศลิปะ เดก็จะเกดิการเรยีนรู ้และพฒันาตามขบวนการและกลวธิขีองการทํางาน 
รู้จกัแก้ปญหาในการออกแบบ เพื่ั อให้เกิดทศันคติความงดงาม น่าสนใจในผลงานนัน้ๆ ความ 
สําเร็จในการทํางานจะสามารถช่วยให้เกิดความเชื่อมัน่ มีทัศนคติที่ดี และมีแนวความคิด
สรา้งสรรคข์องศลิปะของตนเอง 
 สรุปได้ว่า ศิลปะนัน้มคีวามสําคญั กล่าวคือ ศิลปะช่วยเสรมิสร้างประสบการณ์ เป็น
กระบวนการพืน้ฐานของมนุษยแ์ละช่วยใหไ้ดส้าํรวจทดลองและคน้พบและแสดงออกทางความคดิ 
ให้กบัเด็กได้มีโอกาสสมัผสั ได้ใช้ความสามารถทัง้ทางมือ ทางตา ตลอดจนด้านความคิด ให้
สมัพนัธ์กนั ช่วยใหเ้ดก็ไดแ้สดงออกตามความต้องการภายในของตนเอง เดก็เกดิการเรยีนรูแ้ละ
พฒันาตามกระบวนการและกลวธิขีองการทํางาน รูจ้กัแก้ปญหาต่างๆ และเมื่อทําสําเรจ็จะเกิดั

ความ เชื่อมัน่ มทีศันคตทิีด่ ีมคีวามคดิสรา้งสรรค ์ซึง่จะเหน็ไดว้่า งานศลิปะช่วยพฒันาเดก็ไดท้ัง้
ทางดา้นรา่งกาย อารมณ์ - จติใจ สงัคม และสตปิญญา และเป็นไปอยา่งธรรมชาตขิองเดก็และตอบ ั

สนองความตอ้งการของเดก็ไดด้ ี
 
 3.4 ความหมายของกจกรรมศลปิ ิ ะสร้างสรรค ์
 กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกจิกรรมหลกักจิกรรมหน่ึงทีค่วรจดัใหก้บัเดก็ปฐมวยั เพื่อ
พฒันาเดก็ทัง้ดา้นร่างกาย อารมณ์ จติใจ อารมณ์ สตปิญญา ซึ่งมนีักการศกึษาไดใ้หค้วามหมาย ั

ของกจิกรรมสรา้งสรรคไ์วด้งัน้ี 
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 หลักสูตรก่อนประถมศึกษา พุทธศักราช 2540 (2540 : 27) ที่ให้ความหมายของ
กิจกรรมสร้างสรรค์ ไว้ว่า เป็นกิจกรรมที่ช่วยพฒันาเด็กให้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก 
ความคดิรเิริม่สรา้งสรรคแ์ละจนิตนาการ โดยใชศ้ลิปะ เช่น การวาดภาพระบายส ีการปน ั ้ การฉีก - 
ตดั - ปะ การพมิพภ์าพ การรอ้ย การประดษิฐ ์หรอืวธิกีารอื่นทีเ่ดก็ไดค้ดิสรา้งสรรคแ์ละเหมาะกบั
พฒันาการ การสรา้งรปูจากการะดานปกหมดุ ฯลฯ และสาํนกังานคณะกรรมการการประถม ศกึษาั

แหง่ชาต ิ(2541:35) ใหค้วามหมายของกจิกรรมสรา้งสรรค ์ว่าเป็นกจิกรรมเกีย่วกบังานศลิปศกึษา
ต่างๆ ไดแ้ก่ การวาดภาพระบายส ีการปน การพมิพ์ั ้ ภาพ การพบั ตดั ฉีก ปะ และประดษิฐ์เศษ
วสัดุ ฯลฯ ทีมุ่่งพฒันากระบวนการคดิสรา้งสรรค ์การรบัรูเ้กีย่วกบัความงามและส่งเสรมิกระตุน้ให้
เดก็แต่ละคนแสดงออกตามความรูส้กึและความสามารถของตวัเอง 
 ละออ ชุตกิร  (2529 : 105) กล่าวในทาํนองเดยีวกนัว่า กจิกรรมสรา้งสรรคเ์ป็นกจิกรรม
ทีเ่ดก็จะไดพ้ฒันาไปทุกๆ ดา้น ทัง้ทกัษะมอื พฒันากลา้มเน้ือ ความคดิสรา้งสรรค ์และจนิตนาการ  
เชน่ วาดภาพดว้ยสเีทยีน การปนดนิน้ํามนั การเล่นส ีการพบัฉีกปะกระดาษั ้  การประดษิฐเ์ศษวสัดุ 
ฯลฯ 
 สว่นมานพ ถนอมศร ี(2534 : 2) กล่าวถงึ การแสดงออกทางศลิปศกึษา ซึง่ถอืว่าเป็น
เครื่องมอือนัเหมาะสมกบัวยัและธรรมชาตขิองเดก็มากทีสุ่ดกจิกรรมหน่ึง การส่งเสรมิใหเ้ดก็ๆ ได้
แสดงออกดว้ยการวาดรูป รอ้งเพลง เต้นรํา ต่อเตมิเสรมิแต่ง ประดษิฐ์ หรอืเล่นสนุกกบักจิกรรม
ต่างๆ ลว้นเป็นกระบวนการทีเ่รยีกวา่ ศลิปศกึษาทัง้สิน้ 
 สรปุไดว้า่ กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์หมายถงึ กจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดท้ดลองและ
ปฏบิตัอิย่างอสิระ ซึ่งเป็นการแสดงออกทางอารมณ์ ความรูส้กึ ความนึกคดิ ความคดิสรา้งสรรค ์
และจนิตนาการผา่นการสรา้งสรรคง์านวสัดุต่างๆ ทีเ่หมาะกบัพฒันาการของเดก็ และเป็นกจิกรรม
ทีส่รา้งความสขุ ความประทบัใจใหก้บัเดก็ขณะปฏบิตักิจิกรรม ตลอดจนเกดิความภาคภมูใิจในงาน
ทีส่าํเรจ็  อกีทัง้เป็นกจิกรรมทีส่าํคญัในการสรา้งความรูส้กึชื่นชมต่อผลงานศลิปะดว้ย 
 
 3.5 ความสาํคญัของกจกรรมศลปิ ิ ะสร้างสรรค ์
 กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์มคีวามสําคญัต่อเดก็ปฐมวยัทีจ่ะช่วยส่งเสรมิพฒันาการดา้น
ต่างๆ และสอดคลอ้งกบัความตอ้งการตามธรรมชาตขิองเดก็ ซึง่นักการศกึษาหลายท่านใหท้ศันะ
เกีย่วกบัความสาํคญัของกจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์ไวด้งัน้ี 
 วริุณ  ตัง้เจรญิ (2532 : 237) กล่าวว่า ในขณะทีเ่ดก็สรา้งสรรคศ์ลิปะนัน้เขาจะจดัระบบ
ความคดิอย่างรวดเรว็และต่อเน่ือง ในอนัทีจ่ะควบคุมการแสดงออกใหเ้ป็นไปอย่างทีเ่ขาคดิคํานึง  
งานศลิปะของเดก็จงึเปลีย่นไปตามแงมุ่มความคดิต่างๆ นัน้ ซึง่ความคดิทัง้หมดยอ่มมคีวามหมาย
สําหรับเขาการคิดและการมีความหมายสําหรับเขาจึงเป็นวิถีการเรียนรู้ทางหน่ึงและด้วย
ประสบการณ์เชน่น้ียอ่มเป็นผลกระทบโดยตรงต่อประสทิธภิาพในการคดิ 
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 ภรณี คุรุรตันะ (2535 : 67) อธบิายถงึ กจิกรรมสรา้งสรรคศ์ลิปะว่า เป็นกจิกรรมที่
เหมาะสมกบัความสนใจ ความสามารถและสอดคลอ้งกบัพฒันาการของเดก็เป็นอยา่งยิง่ กจิกรรม 
สรา้งสรรค์จงึไม่เป็นเพยีงแต่ส่งเสรมิการประสานสมัพนัธ์ระหว่างกล้ามเน้ือมอื-ตา และการผ่อน 
คลายความเครียดทางอารมณ์ที่อาจมีเท่านัน้ แต่ยงัเป็นการส่งเสริมความคิดอิสระ ความคิด
จนิตนาการ ฝึกการรูจ้กัทาํงานดว้ยตนเอง และฝึกการแสดงออกอย่างสรา้งสรรค ์ทัง้ทางความคดิ 
และการกระทาํ ซึง่ถ่ายทอดออกมาเป็นผลงานทางศลิปะและยงันําไปสูก่ารเรยีน เขยีน อ่าน อยา่ง
สรา้งสรรคต่์อไป 
 โอภาส บุญครองสขุ (2535 : 89) กล่าวถงึ ความสาํคญัในการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้
ทางศิลปะให้กับเด็กคือ การพฒันาให้เกิดความงอกงามทัง้ทางร่างกาย อารมณ์ สงัคม และ
สติปญญา ั ซึ่งในการจดักิจกรรมศิลปะนัน้ควรเน้นการพฒันาประสาทสมัผสัทัง้ 5 และควรเป็น
กจิกรรมทีก่ระตุน้ใหเ้ดก็ไดค้ดิตลอดจนลงมอืปฏบิตั ิ
 พรีะพงษ์ กุลพศิาล (2545 : 36) กล่าวเพิม่เตมิเกีย่วกบักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคว์่า การ
เรยีนรูโ้ลกภายนอกดว้ยประสาทสมัผสั (Senses Perception) เป็นธรรมชาตกิารเรยีนรูข้องเดก็อยู่
แลว้ และกจิกรรมศลิปะเป็นกจิกรรมหน่ึงทีฝึ่กใหเ้ดก็รูจ้กันําเอาธรรมชาตขิองตนทีม่อียู่ มาใชเ้กบ็
เกีย่วความรูต่้างๆ ทีอ่ยู่รอบตวั โดยเฉพาะความรูอ้นัจะเป็นพืน้ฐานพฒันาวุฒภิาวะทางสุนทรยีภาพ
ให้แก่ตน นอกจากนั ้นยังเป็นประสบการณ์หรือความรู้ทางอ้อมที่ได้จากงานศิลปะได้แก่ 
ประสบการณ์สงัคม ประสบการณ์ในการใชเ้ครื่องมอืง่ายๆ รูจ้กัวสัดุต่างๆ เป็นต้น ซึ่งมสี่วนช่วย
พฒันาการเจรญิเตบิโตทางรา่งกาย สตปิญญา อารมณ์ และสงัคมของเดก็ั  
 ดงัทศันะของนักศกึษาต่างๆ ดงักล่าว สรุปไดว้่า กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคเ์ป็นกจิกรรมที่
สง่เสรมิใหค้วามสาํคญักจิกรรมหน่ึงทีเ่ดก็นําเอาธรรมชาตทิีม่อียูใ่นตนเองมาเกบ็เกีย่วความรูต่้างๆ 
ทีอ่ยูร่อบตวัเดก็ จงึเป็นกจิกรรมทีเ่หมาะกบัความสนใจ ความสามารถและสอดคลอ้งกบัพฒันาการ
เดก็อย่างยิง่ ซึ่งศลิปะนับเป็นสื่อกระตุ้นใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูท้ีส่่งผลต่อพฒันาการ เดก็ ช่วยเพิม่
ประสทิธภิาพในการคดิซึ่งเป็นการคดิทีม่คีวามหมายสําหรบัเดก็เอง และส่งเสรมิประสบการณ์ใน
การใช้เครื่องมอืง่ายๆ รู้จกัวสัดุต่างๆ อกีทัง้เป็นประสบการณ์ทางด้านสงัคม ซึ่ง สอดคล้องกบั
พฒันาการเดก็ทัง้ทางดา้นสตปิญญา อารมณ์ จติใจ สงัคม และรา่งกาย ั กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคจ์งึ
เป็นอกีหน่ึงกจิกรรมทีม่คีวามสาํคญัและมคีุณคา่มากมายกบัเดก็ปฐมวยั 
 
 3.6 คณุคาของกจกรรมศลปสร้างสรรคส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั่ ิ ิ  
 กจิกรรมศลิปะในปจจุบนัเป็นกจิกรรมทีน่กัวชิาการทางศลิปะไดค้ดิคน้ขึน้มา เพื่อใหเ้ดก็ั

ผูล้งมอืปฏบิตัไิด้มพีฒันาการ และการเจรญิเตบิโตในหลายๆ ด้าน ดว้ยกนัทัง้ในแง่รูปธรรมและ
นามธรรม (พรีะพงษ์ กุลพศิาล. 2545 : 31) ดงัทีม่นีกัการศกึษาไดใ้หท้ศันะเกีย่วกบัคุณค่าของ
กจิกรรม ศลิปสรา้งสรรค ์ดงัน้ี 
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 วริุณ ตัง้เจรญิ (2539 : 26, 32 - 34) มทีศันะเกีย่วกบักจิกรรมดา้นศลิปะสาํหรบัเดก็ว่า 
กจิกรรมศลิปะเดก็สามารถช่วยส่งเสรมิประสบการณ์ทีม่ผีลต่อการเรยีนรูไ้ดก้วา้งขวางหลายดา้น 
คอื 
  1. ประสบการณ์ในการสํารวจตรวจสอบ เป็นการส่งเสรมิใหเ้ดก็ไดเ้ผชญิกบัความ
จรงิเกี่ยวกบัสตัว์ พชื คน สถานที่และเหตุผลต่างๆ เป็นการเปิดโอกาสใหเ้ดก็สํารวจตรวจสอบ 
สอบถาม สอบสวนเกีย่วกบัสิง่ต่างๆ สมัผสัความจรงิ ประสบการณ์ในการสาํรวจตรวจสอบสภาพ 
แวดล้อมเช่นน้ี ย่อมมคีุณค่าต่อการที่เดก็จะนํามาเป็นพืน้ฐานการแสดงออกทางศลิปะเป็นอย่าง
มาก และเมื่อการแสดงออกเกิดจากประสบการณ์ตรง การแสดงออกก็ย่อมพร้อมด้วยอารมณ์ 
ความรูส้กึเป็นอยา่งด ี
  2. ประสบการณ์ทางดา้นวสัดุอุปกรณ์ ประสบการณ์ทางดา้นน้ีเป็นการยํ้าทางดา้นกา
ทดลอง คน้ควา้และสอบสวนทางวสัดุอุปกรณ์ เมื่อกจิกรรมศลิปะค่อยๆ ขยายวงกวา้งจากอุปกรณ์
ที่มีมากมายหลายอย่าง เด็กก็มปีระสบการณ์กบัวสัดุอุปกรณ์มากขึ้น เท่ากบัเป็นประสบการณ์
พื้นฐานในด้านการเรียนรู้ถึงวสัดุต่างๆ และการทํางานด้วยวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ และมีผลดีต่อ
ประสาทสมัผสัและการทาํงานต่อไป 
  3. ประสบการณ์ทางด้านความรูส้กึสมัผสั เป็นประสบการณ์ที่เน้นถงึการรบัรูห้รอื
ความรู้สกึสมัผสัที่เด็กมต่ีอสภาพแวดล้อมรอบตวั ทัง้ในด้านรูป รส กลิ่น เสยีง การสมัผสัวตัถุ  
ความรูส้กึจากการเหน็ การไดแ้ยกแยะและชื่นชมกบัเสยีง การไดร้บัรูก้ลิน่ของสิง่นัน้ กระบวนการ
เชน่น้ีเป็นกระบวนการทีเ่กีย่วกบัการเรยีนรูส้ภาพแวดลอ้มของเดก็ปฐมวยัทัง้สิน้ 
 นอกจากนัน้ ได้กล่าวเพิม่เติมอีกว่า กิจกรรมศิลปะมคีุณค่าในเชงิเสรมิสร้างลกัษณะ 
นิสยัดว้ย คอื 
  1. ลักษณะนิสัยทางด้านการแสดงออก การแสดงออกทางด้านศิลปะเป็น
กระบวนการ ที่ต้องตดัสนิใจเสนอความคดิ ตดัสนิใจที่จะกระทํา และแสดงออกมาตามความคดิ
คํานึงหรอืเหตุผล ของแต่ละคน กระบวนการเช่นน้ีมผีลต่อลกัษณะนิสยัโดยตรง และย่อมเป็น
กระบวนการพืน้ฐานทีจ่ะกระตุน้ใหเ้ดก็กลา้แสดงออกในทุกๆ ดา้นดว้ย 
  2. ลกัษณะนิสยัทางดา้นความคดิสรา้งสรรค ์การสรา้งสรรคศ์ลิปะเป็นวถิทีางหน่ึงใน
อกีหลายวถิีทางสําหรบัสัง่สมใหเ้ด็กเป็นผู้มคีวามคดิสรา้งสรรค์ พร้อมที่จะแสวงหาสิง่ใหม่ๆ ที่
ดกีวา่ เหมาะกวา่ 
  3. ลกัษณะนิสยัทางดา้นจนิตนาการ จนิตนาการของคนเราต่อเรื่องใดเรื่องหน่ึงหรอื
สิง่ใดสิง่หน่ึง ย่อมมเีหตุผลหรือความจริงเป็นพื้นฐาน จินตนาการจึงเป็นเรื่องของการคาดคิด 
ความหวงั หรอืความปรารถนาทีจ่ะใหเ้กดิสิง่ทีด่งีามขึน้ 
  4. ลกัษณะนิสยัทางดา้นความคดิสรา้งสรรค ์การสรา้งสรรคศ์ลิปะเป็นวถิทีางหน่ึงใน
อกีหลายวถิีทางสําหรบัสัง่สมใหเ้ด็กเป็นผู้มคีวามคดิสรา้งสรรค์ พร้อมที่จะแสวงหาสิง่ใหม่ๆ ที่
ดกีวา่ เหมาะสม 
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  5. ลกัษณะนิสยัทางดา้นจนิตนาการ จนิตนาการของคนเราต่อเรื่องใดเรื่องหน่ึงหรอื
สิง่ใดสิง่หน่ึง ย่อมมเีหตุผลหรือความจริงเป็นพื้นฐาน จินตนาการจึงเป็นเรื่องของการคาดคิด 
ความหวงั  หรอืความปรารถนาทีจ่ะใหเ้กดิสิง่ทีด่งีามขึน้ 
  6. ลกัษณะนิสยัทางดา้นสุนทรยีภาพ สุนทรยีภาพเป็นเรื่องของความรูส้กึสว่นบุคคล
เป็นความรูส้กึอนัละเอยีดอ่อน และฉบัไวเมื่อสมัผสักบัสภาพแวดลอ้ม และรูส้กึสมัผสัในความงาม 
ความประณตี และคุณคา่ของสิง่นัน้ๆ ไมว่า่จะเป็นธรรมชาต ิศลิปะ หรอืรปูแบบของความคดิต่างๆ 
ซึง่ศลิปะเป็นสิง่สาํคญัสิง่แรกทีย่อมรบักนัวา่เป็นตวักระตุน้ความรูส้กึสมัผสัดา้นน้ี 
  7. ลกัษณะนิสยัทางด้านความประณีต การทํางานศิลปะต้องอาศยัความตัง้ใจ ใช้
ความพยายาม การสงัเกต และความประณตีเรยีบรอ้ยอยูต่ลอดเวลา 
  8. ลกัษณะนิสยัดา้นการทํางาน การสรา้งสรรคศ์ลิปะนับเป็นพืน้ฐานการรกังานของ
เดก็ปฐมวยัไดอ้ยา่งดยีิง่ ซึง่สัง่สมลกัษณะนิสยัรกัการทาํงาน สง่เสรมิใหข้ยนัหมัน่เพยีร และเดก็ทุก
คนจะภาคภมูใิจกบังานของเขามาก 
  9. ลกัษณะนิสยัดา้นการทํางานร่วมกนั กจิกรรมศลิปะในโรงเรยีนสามารถช่วยสรา้ง
ลักษณะนิสัยการทํางานร่วมกันได้อย่างดี เพราะการสร้างสรรค์ศิลปะต้องมีการพูดคุย  
ปรกึษาหารอื แบ่งปนสิง่ต่างๆั  ต่อกนั และต้องคดิ ต้องวางแผน แบ่งงานกนั และส่งเสรมิใหเ้ดก็
สามารถทาํงานรว่มกนัไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพตัง้แต่ระดบัพืน้ฐาน 
 หลกัสูตรก่อนประถมศกึษา พุทธศกัราช 2540 (2540 : 106) กล่าวถงึ คุณค่าของ
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ว่า กิจกรรมศิลปะเป็นกิจกรรมที่สามารถพฒันาเด็กได้หลายด้าน เช่น 
ทางดา้นกลา้มเน้ือมอื ซึง่จะช่วยใหม้อืของเดก็พรอ้มทีจ่ะจบัดนิสอเขยีนหนงัสอืได ้ เมื่อไปเรยีนใน
ชัน้ประถมศกึษา นอกจากน้ียงัช่วยในการพฒันาทางอารมณ์ จติใจ สงัคม และสตปิญญา เดก็ั จะมี
โอกาสทํางานตามลําพังและทํางานเป็นกลุ่ม รู้จ ักปรับตัวที่จะทํางานด้วยกัน และส่งเสริม
จนิตนาการ ความคดิสรา้งสรรค ์และสนองความสนใจความตอ้งการของเดก็วยัน้ีไดเ้ป็นอยา่งด ี
 เยาวพา เดชะคุปต ์(2542 : 107) มทีศันะทีส่อดคลอ้งกนัว่า ศลิปะเป็นแนวทางหน่ึงทีจ่ะ
ช่วยใหเ้ดก็ได้แสดงความสามารถและความรูส้กึนึกคดิของตนออกมาในรูปของภาพหรอืสิง่ของที่
เดก็จะสามารถแลเหน็ได ้เดก็จะใชศ้ลิปะเพื่อเป็นสื่ออธบิายสิง่ที่เขาทํา เหน็ รูส้กึ และคดิออกมา
เป็นผลงาน การจดัประสบการณ์ทางศิลปะให้แก่เด็กช่วยให้เด็กมโีอกาสค้นคว้า ทดลอง และ
สื่อสารความคดิ ความรูส้กึของตน ใหผู้อ้ื่นและโลกที่อยู่รอบตวัเขาเขา้ใจได ้นอกจากนัน้ยงัได้มี
โอกาสพฒันาความสามารถในการคดิ และการใชจ้นิตนาการ การสงัเกตและเพิม่พนูการรบัรูท้ีม่ต่ีอ
ตนเองและผูอ้ื่น และพฒันาความเชื่อมัน่เกีย่วกบัตนเองในการเลอืกใชว้สัดุต่างๆ สง่เสรมิใหเ้ดก็ได้
พฒันากล้ามเน้ือ ความสมัพนัธ์ระหว่างมอืกบัตา เกดิความคดิรวบยอดเกี่ยวกบัรูปร่าง ส ีและมี
โอกาสพฒันาทกัษะพืน้ฐานในการอ่าน พฒันาทกัษะทางสงัคมจากการแบ่งปนอุปกรณ์ทีใ่ช ้แบ่งั

หน้าทีร่บัผดิชอบในการดแูลทาํความสะอาดอุปกรณ์เหล่านัน้   
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 เบญจา แสงมล ิ(2545 : 62 - 63) กล่าวเพิม่เตมิว่า กจิกรรมศลิปะสามารถสง่เสรมิการ
เจรญิเตบิโตทางดา้นสงัคม ขณะเดก็เลอืกกจิกรรมที่พอใจและรวมกนัเป็นกลุ่มย่อยๆ ตามความ 
สนใจในการร่วมทํากจิกรรมศลิปะ เด็กจะรู้จกัการแบ่งปนเครื่องมอืเครื่องใช้ ั ความคดิเหน็ การ
ตดัสนิใจ และการให้การยอมรบั นอกจากนัน้ยงัเรียนรู้สิทธิ ความเป็นเจ้าของ ข้อคิดเห็นและ
ความรู้สกึของผู้อื่น เดก็จะมกีรยิาสมัพนัธ์ต่อกนั เรยีนรู้การเป็นผูนํ้าผู้ตาม การร่วมมอืกนั การ
ควบคุมตนเอง และส่งเสรมิความเจรญิเติบโตทางด้านสติปญญา เดก็จะคดิประดษิฐ์สิง่ของและั

ปรบัปรุงวธิทีีเ่คยใชใ้หใ้หม่ขึน้ โดยเริม่จากการทํางานจนซมึซาบในวธิกีารทํา เดก็เรยีนรูค้ําพูดที่
เหมาะสมเพื่อพูดอธบิายเกี่ยวกบัสิง่ที่เดก็ทําใหผู้อ้ื่นเขา้ใจ ความคดิรวบยอดพฒันาขึน้เมื่อเด็ก
สาํรวจคุณลกัษณะของวสัดุ และเรยีนรูค้าํใหม่ๆ  วสัดุมมีากเท่าไรกย็ิง่สง่เสรมิความเชื่อมัน่ในความ 
สามารถทีจ่ะแสดงออกมามากขึน้เทา่นัน้ และเมื่อเดก็เรยีนรูก้ารแกป้ญหาตัง้แต่งา่ยๆ จนถงึปญหาั ั

ทีซ่บัซอ้นมากขึน้ ความสามารถเชงิสรา้งสรรคก์จ็ะเจรญิเตบิโตขึน้ตามกนั  อกีทัง้ยงัสง่เสรมิความ 
เจรญิเตบิโตทางดา้นร่างกาย การประสานสมัพนัธ์ทางมอืและตา ในขณะทีเ่ดก็ใชม้อืละเลงส ีวาด
รูประบายส ีการเล่น ดิน การประดิษฐ์ กิจกรรมเหล่าน้ีสร้างเสริมการควบคุมกล้ามเน้ือ ซึ่งจะ
นําไปใชใ้นการเขยีนลายมอื การเลอืกรปูทรง การเลอืกส ีและขนาดพจิารณา 
 นอกจากนัน้ พรีะพงษ์ กุลพศิาล (2545 : 37) มทีศันะว่า กจิกรรมศลิปะจะช่วยเสรมิการ
เรยีนรูต้ามธรรมชาตขิองเดก็เลก็ๆ ไดเ้ป็นอยา่งด ีกล่าวคอื 
 เสรมิการเรยีนรูเ้ชงิสงัเคราะห ์หมายถงึ การสง่เสรมิใหเ้ดก็ไดร้วบรวมประสบการณ์ จาก
การสมัผสัเขา้มาจดัรวมกนัไวอ้ย่างมเีอภาพ เช่น เมื่อเดก็วาดภาพ เดก็กจ็ะนําเอาประสบการณ์ 
ย่อยๆ ของเสน้ ส ีรูปร่างต่างๆ มาประกอบเขา้ดว้ยกนัตามความรูส้กึและจนิตนาการของตนเอง 
หรอืเพื่อใหเ้ดก็ใชเ้ศษวสัดุ ทีม่รีูปร่างสสีนัต่างๆ มาประกอบกนั ใหเ้กดิเป็นรูปทรงตามความรูส้กึ
และจนิตนาการ เป็นตน้ 
 เสรมิการเรยีนรูเ้ชงิวเิคราะห์ หมายถึง การส่งเสรมิใหเ้ด็กฝึกสมัผสัรบัรูแ้ละประสบการณ์ 
ย่อยๆ ระหว่างกระบวนการสรา้งสรรคศ์ลิปะ เช่น ไดรู้ค้ําศพัทพ์ืน้ฐานทางศลิปะไดแ้ก่ ชื่อสต่ีางๆ 
ชื่อวสัดุต่างๆ เครือ่งมอื หรอืไดเ้รยีนรูแ้ละแกป้ญหาขัน้ตอนของการทาํงาน เป็นตน้ั  
 สรุปไดว้่า กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคส์าํหรบัเดก็ปฐมวยัแลว้กเ็ป็นกจิกรรมทีม่คีุณค่า ต่อ
เดก็อย่างมากมายหลายดา้น นับว่าเป็นแนวทางทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดแ้สดงออกอย่างอสิระ ตาม
ความสนใจของเดก็อย่างเป็นธรรมชาต ิซึ่งสามารถช่วยส่งเสรมิประสบการณ์ทีม่ผีลต่อการเรยีนรู้
ของเดก็ไดก้วา้งขวางและสอดคล้องกบัการพฒันาเดก็แบบองคร์วม ใหพ้ฒันาเต็มตามศกัยภาพ
ของเดก็แต่ละคน และจะเป็นพืน้ฐานทีจ่ะเรยีนรูอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพในวยัต่อไป 
 
 3.7 หลกัการในการจดักจกรรมศลปิ ิ ะสร้างสรรคส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั 
 การจดักจิกรรมสําหรบัเดก็ระดบัก่อนประถมศกึษา มคีวามสําคญัอย่างยิง่เพราะเดก็ใน
วยัแรกเกดิถงึ 6 ปี เป็นระยะทีส่าํคญัทีสุ่ดของการพฒันาทัง้ทางรา่งกาย อารมณ์ จติใจ สงัคม และ
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สตปิญญา ั ดงันัน้จงึมคีวามจําเป็นทีจ่ะตอ้งจดักจิกรรมทีเ่หมาะสมใหก้บัเดก็เพื่อกระตุน้ใหเ้กดิการ
พฒันาอย่างเต็มศกัยภาพของเด็กแต่ละคน กรมวชิาการจึงกําหนดหลกัการในการจดักิจกรรม
สาํหรบัเดก็ระดบัก่อนประถมศกึษาไว ้ดงัน้ี (กรมวชิาการ. 2540 : 23 - 24) 
  1. กจิกรรมทีจ่ดัควรคาํนึงถงึตวัเดก็เป็นสาํคญั เดก็แต่ละคนมคีวามสนใจแตกต่างกนั  
จงึควรจดัใหม้กีจิกรรมหลายประเภททีเ่หมาะสมกบัวยั ตรงกบัความสนใจและความต้องการของ
เดก็เพือ่ใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสเลอืกตามความสนใจและความสามารถ 
  2. กจิกรรมทีจ่ดัควรมทีัง้กจิกรรมทีใ่หเ้ดก็ทําเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่
ควรเปิดโอกาสใหเ้ดก็รเิริม่กจิกรรมดว้ยตนเองตามความเหมาะสม 
  3. กจิกรรมทีจ่ดัควรมคีวามสมดุล คอืใหม้ทีัง้กจิกรรมในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีน
กจิกรรมทีต่อ้งเคลื่อนไหวและสงบ กจิกรรมทีเ่ดก็รเิริม่และครรูเิริม่ 
  4. ระยะเวลาในการจดักิจกรรมควรเหมาะสมกบัวยั มีการยืดหยุ่นได้ตามความ
ตอ้งการและความสนใจของเดก็ เชน่ 
   วยั  3  ขวบ มคีวามสนใจชว่งสัน้ประมาณ  8  นาท ี
   วยั  4  ขวบ มคีวามสนใจอยูไ่ดป้ระมาณ  12  นาท ี
   วยั  5  ขวบ มคีวามสนใจอยูไ่ดป้ระมาณ  15  นาท ี
  5. กิจกรรมที่จดัควรเน้นให้มสีื่อของจรงิให้เด็กได้มโีอกาสสงัเกต สํารวจ ค้นคว้า
ทดลอง แกป้ญหาดว้ยตนเอง ั มโีอกาสปฏสิมัพนัธก์บัเดก็อื่นๆ และผูใ้หญ่ 
 ราศ ีทองสวสัด ์ิ(ชมรมไทยอสิราเอล.2523 : 75) กล่าวในแนวทางเดยีวกนัว่า การ
กําหนดตารางกจิกรรมสําหรบัเดก็ปฐมวยัเป็นสิง่สําคญั ทัง้น้ีเพื่อมพีฒันาการทัง้ทางดา้นร่างกาย
และจติใจ หากไมเ่ช่นนัน้ เดก็อาจทาํกจิกรรมใดกจิกรรมหน่ึงนานเกนิไปจนเหน่ือยหรอืเครยีด ทํา
ใหห้งุดหงดิแลว้จะทํากจิกรรมต่อๆ ไปไม่ไดผ้ลเตม็ที ่แต่กจิกรรมการทําศลิปะ การเล่นกลางแจง้  
จะใหเ้วลานานขึน้คอืตัง้แต่ 40 - 60 นาท ีหรอืนานกว่านัน้ และสอดคลอ้งกบั นภเนตร ธรรมบวร  
(2544 : 115) ทีก่ล่าววา่ สิง่ทีส่าํคญัทีสุ่ดประการหน่ึงในการทาํงานศลิปะ คอื เวลา เดก็จาํเป็นตอ้ง
มชีว่งเวลาทีต่่อเน่ืองและยาวนานเพยีงพอทีจ่ะทาํงานศลิปะ 
 ดังที่ เชอร์มาเซอร์ (Schirrmacher.1993:1 - 2) กล่าวว่า นักการศึกษาปฐมวัยได้
มองเห็นคุณค่าของงานศิลปะที่เด็กได้ทํา ถึงแม้ว่าเด็กในวยัน้ีจะไม่สนใจและไม่พร้อมที่จะรบั
ความรู้เชิงวชิาการ แต่ว่าเด็กก็ยงัมคีวามสนใจและพร้อมที่จะทํากิจกรรมทางศิลปะ ซึ่งได้สรุป
เกีย่วกบัศลิปะสาํหรบัเดก็ปฐมวยัควรเป็นดงัต่อไปน้ี 
  1. ส่งเสรมิใหเ้ดก็ไดแ้สดงความรูส้กึของตนเองออกมาอย่างอสิระเสร ีเดก็ต้องการ
แสดงความรูส้กึของตนเองผา่นงานศลิปะ และเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั 
  2. ส่งเสรมิใหเ้กดิความสมดุลระหว่างกระบวนการและผลผลติทางศลิปะ โปรแกรม
ศลิปะทีด่จีะตอ้งใหเ้ดก็ไดเ้ขา้ใจและเกดิความคดิรวบยอดในขอ้เทจ็จรงิทีเ่ดก็แต่ละคนสามารถเกดิ
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ในทัง้กระบวนการและผลผลติ รวมทัง้ทกัษะที่ต้องการใหเ้ดก็แก่เดก็ เช่น การหยด การตดั การ
มว้น การโรย การตดิ และการถกั ผลผลติของการลงมอืกระทาํ คอืผลงาน 
  3. ส่งเสรมิใหเ้ดก็มคีวามคดิสรา้งสรรค ์การกระตุน้ใหเ้ดก็ใหเ้กดิความคดิสรา้งสรรค์
จาํเป็นทีจ่ะตอ้งคาํนึงถงึสิง่ต่อไปน้ี 
   3.1 เดก็ตอ้งการทาํอะไร  (เน้ือหา) 
   3.2 เดก็ตอ้งการทาํอยา่งไร  (กระบวนการ) 
   3.3 เดก็ตอ้งการไดอ้ะไรเป็นผลขัน้สดุทา้ย  (ผลผลติ) 
  4. ส่งเสรมิให้เด็กได้ลงมอืกระทําและค้นพบด้วยตนเอง เดก็สามารถสรา้งผลงาน
ศิลปะโดยผ่านการค้นพบและการทดลอง การวางแผนในกิจกรรมศิลปะแต่ละครัง้ จงึต้องสอน
วธิีการแต่ละขัน้เพื่อให้เด็กมโีอกาส แสดงความเป็นตวัตนของตนไม่ว่าจะเป็นการค้นพบ การ
สบืคน้ การประดษิฐ ์และการทดลองทีส่รา้งสรรค ์
  5. ส่งเสริมกิจกรรมอย่างต่อเน่ืองและการมีส่วนร่วมตลอดเวลา เด็กจะมีการ
เคลื่อนไหวและแสดงออกถงึศลิปะ การยกมอื การยนื การระบายส ีการใชด้นิน้ํามนั การฉีก การทุบ
ดงึ มว้น กด จกิ หยบิ ซึง่การเคลื่อนไหวเหล่าน้ีเป็นการกระตุน้พฒันาการทางดา้นรา่งกายและการ
เคลื่อนไหวการสง่เสรมิการแสดงออกอยา่งต่อเน่ืองจะชว่ยใหเ้ดก็ไดแ้สดงออกอยา่งเตม็ที ่
  6. สรา้งแรงจงูใจใหเ้กดิขึน้ภายในตวัเดก็ ศลิปะเป็นกจิกรรมทีต่อ้งเกดิจากแรงจูงใจ
ภายในตนเอง ซึ่งนักการศกึษาปฐมวยัพบว่า การสรา้งสรรคง์านศลิปะเกดิจากแรงจูงใจภายในที่
เดก็ตอ้งการเรยีนรูแ้ละรบัรูส้ ิง่รอบตวั 
  7. สรา้งความสาํเรจ็และความภาคภูมใิจในผลงานของตนเอง การเลอืกกจิกรรมทาง
ศลิปะทีเ่หมาะสมกบัพฒันาการของวยัและการส่งเสรมิความสําเรจ็ของเดก็ ความรูส้กึทีเ่ดก็ไดท้ํา
สําเรจ็ช่วยใหเ้กดิความคดิเชงิบวกต่อตนเอง กจิกรรมที่ยากเกนิไปจะเป็นตวัสกดักัน้เดก็และนํา 
ไปสูค่วามลม้เหลวในทีส่ดุนบัวา่เป็นอนัตรายอยา่งยิง่ในการพฒันาเดก็ 
  8. ส่งเสรมิตามความเหมาะสมของพฒันาการแต่ละวยั กจิกรรมทางศลิปะที่ดตี้อง
คาํนึงถงึพฒันาการถงึเดก็แต่ละวยั ซึง่เดก็แต่ละวยัจะมขีดีจาํกดัในดา้นการควบคุมอวยัวะและการ
ใชม้ติสิมัพนัธ ์
  9. ใชส้ื่อและอุปกรณ์ทางศลิปะอย่างเหมาะสม เดก็สามารถใชอุ้ปกรณ์งานศลิปะได้
อย่างหลากหลาย ครจูงึตอ้งนําสื่อทีเ่หมาะสมมาใชใ้นงารนศลิปะในทางทีส่รา้งสรรค ์วสัดุอุปกรณ์ 
และเครือ่งมอืต่างๆ ตอ้งเหมาะสมกบัพืน้ฐานของเดก็ ตลอดจนคาํนึงถงึราคาอุปกรณ์ การคุม้ค่าใน
การลงทุน การดแูลและรกัษาเป็นอยา่งด ี
  10. เปิดโอกาสใหเ้ดก็ทกุคนไดม้สีว่นรว่มและเป็นไปอยา่งเสร ี
 เยาวพา เดชะคุปต์ (2542 : 108) กล่าวว่า การเตรยีมกจิกรรมทางศลิปะทีเ่หมาะสม
ใหก้บัเดก็ควรคํานึงว่าจะเป็นการเปิดโอกาสใหเ้ดก็เป็นอสิระในการทดลอง คน้ควา้และสามารถ
สือ่สารสิง่ทีเ่ขาทดลองกบัผูอ้ื่น  นอกจากน้ียงัไดม้โีอกาสพฒันากลา้มเน้ือใหญ่ กลา้มเน้ือเดก็ สรา้ง  
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ความสมัพนัธ์ระหว่างมอืและตาเสรมิสรา้งความเขา้ใจเกี่ยวกบัรูปทรงคละส ีซึ่งจะเป็นพืน้ฐานต่อ
การเตรยีมความพร้อมในการอ่าน และยงัได้มโีอกาสพฒันาทางสงัคมจากการแลกเปลี่ยนวสัดุ
อุปกรณ์ หมนุเวยีนกนัรบัผดิชอบในการใชแ้ละเกบ็อุปกรณ์ต่างๆ 
 เบญจา แสงมล ิ(2545 : 63 - 67) กล่าวในแนวทางเดยีวกนัว่า การจดักจิกรรมศลิป 
สรา้งสรรค ์ มสีิง่ทีค่วรคาํนึงถงึขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
  1. ความสนใจของแต่ละบุคคล ครูควรช่วยเหลือให้เด็กได้ประสบการณ์ที่เป็น
ผลสาํเรจ็ตามความตอ้งการของเดก็ สรา้งเสรมิเจตคตทิีด่ต่ีอการผดิพลาดและการรูจ้กัรบัผดิชอบ
ในการดูแลรักษาวัสดุ พร้อมทัง้สร้างความรู้สึกมัน่คง โดยปล่อยให้เด็กมีอิสระในการคิด 
จนิตนาการ  เลอืกและตดัสนิใจ ครมูหีน้าทีช่่วยเหลอืแนะนําเดก็เมื่อเดก็ตอ้งการ ใชค้าํถามกระตุน้
ความคดิและใหค้วามเหน็พอ้งในความพยายามทีแ่ทจ้รงิของเดก็ นอกจากนัน้ครูควรมคีวามเป็น
กนัเอง จรงิใจ และมคีวามเขา้ใจในตวัเดก็ดว้ย 
  2. การจดัสถานที ่เวลา และวสัดุใหพ้อเพยีงเหมาะสมเพื่อใหเ้ดก็ไดเ้คลื่อนไหวอยา่ง 
อสิระเมื่อทํางานคนเดยีวหรอืทํางานเป็นกลุ่มเลก็ๆ บนพื้น บนโต๊ะ ภายในและภายนอกอาคาร
เรยีน  มอบความไวว้างใจแก่เดก็ใหเ้ดก็ดแูลรกัษาเครือ่งมอื เครือ่งใชแ้ละวสัดุดว้ยตนเอง เวลาทีใ่ห้
เดก็ไมค่วรน้อยเกนิไปจนเดก็ตอ้งรบีรอ้นในการกระทาํ กจิกรรม การสาํรวจ การวางแผน การเกบ็
ทําความสะอาดหลงัจากการทํางานเสรจ็ วสัดุทีใ่ชต้อ้งเตรยีมไวห้ลากหลายชนิดใหเ้ดก็เลอืกตาม
ความพอใจ และเหมาะสมกบัอายุของเดก็ เก็บรกัษาง่าย และใหโ้อกาสเด็กมปีระสบการณ์ทาง
ประสาท สมัผสั  
  3. การแสดงออกเชงิสรา้งสรรค ์เดก็ตอ้งประสบการณ์ทีส่มบูรณ์ เพื่อช่วยกระตุน้การ
แสดงออกสรา้งสรรค์ ประสบการณ์น้ีเริม่จากการเล่นของเดก็ในเดก็ชวีติประจําวนั การพูด การ
สนทนา ความรูส้กึในสิง่ทีเ่ดก็เหน็ ช่วยใหเ้ดก็นึกถงึเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ ครูควรสนับสนุนการพูด
ของเดก็ การแสดงออกทางการกระทําและการแสดงออกโดยการใช้สื่อกลาง วสัดุเครื่องใช้ทาง
ศลิปะ การทศันศกึษา เป็นสว่นหน่ึงในการสรา้งเสรมิการแสดงออกแบบสรา้งสรรค ์
  4. เจตคติของผูป้กครองที่มต่ีอการแสดงออกสรา้งสรรค์ของเดก็ ครูต้องทําหน้าที่
เป็นผูท้าํใหผู้ป้กครองเดก็เขา้ใจผลงานของเดก็ และความสามารถแนะผูป้กครองในการเลอืกวสัดุที่
เหมาะสมใหเ้ดก็เมือ่อยูบ่า้น 
  5. ครูใช้วิธีการสร้างสรรค์สนับสนุนเกให้เลือกกิจกรรมศิลปะด้วยวิธีซึ่งเด็กจะ
แสดงออกหรอืกระทําได ้และจะรวบรวมความคดิหรอืวสัดุ วธิน้ีีไม่ไดห้มายความว่าเดก็จะกระทํา
กจิกรรมโดยปราศจากการแนะนํา แต่หมายความว่าเดก็จะตดัสนิใจและเลอืกดว้ยตนเอง กจิกรรม 
ศลิปะควรมหีลายชนิดใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสเลอืกในแต่ละวนั 
  6. ครูวางแผนจดัเตรยีมกจิกรรมต่างๆ เป็นอย่างด ีเดก็มอีสิระในการคน้หา สํารวจ 
และทดลอง และเมื่อเดก็รูส้ภาพแวดลอ้ม เดก็จะถ่ายทอดสิง่ทีต่นเองรูใ้หผู้อ้ ื่นเขา้ใจ กลา้มเน้ือเลก็  
การประสานสมัพนัธข์องมอืและตาจะพฒันาขึน้ มโนภาพเรื่องรปูทรง ส ีเจรญิเตบิโตขึน้ การทีเ่ดก็
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ไดเ้ล่นรว่มกบัเพื่อน พดูสนทนา แลกเปลีย่นสิง่ของ รบัผดิชอบรว่มกนั การรอคอย ตามลําดบัช่วย
เสรมิสรา้งความพรอ้มทางอารมณ์และสงัคมแก่เดก็ 
  7. ครตูอ้งรวบรวมหลกัฐานเพือ่จุดมุง่หมายในการวดัผล 
 สรุปไดว้่า หลกัการในการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค์สําหรบัเดก็ปฐมวยันัน้ เป็นสิง่ ที่
สําคญัอย่างยิง่เปรยีบเสมอืนหวัใจของการจดักจิกรรมทีค่รูและผูท้ีเ่กี่ยวขอ้ง ควรศกึษาและนําไป 
ใชใ้นการจดักจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์ใหก้บัเดก็ โดยคํานึงถงึเดก็เป็นสําคญั จดัใหเ้หมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัวยั ความสนใจ และความแตกต่างระหว่างบุคคล เปิดโอกาสใหเ้ดก็มคีวามอสิระใน
การคดิ การแสดงออก ทดลอง คน้ควา้ และสื่อสารกบัผูอ้ื่น ไดล้งมอืปฏบิตัดิว้ยตนเองผา่นการเล่น
และมปีฏิสมัพนัธ์กบัสื่อวสัดุที่หลากหลาย เหมาะสมกบัเด็ก สร้างความสําเรจ็และภาคภูมใิจใน
ผลงานของเดก็เอง ตลอดจนสง่เสรมิความรูส้กึทีด่ต่ีอตนเอง 
 
 3.8 องคป์ระกอบท่ีสาํคญัในการจดักจกรรมศลปิ ิ ะสร้างสรรคส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั 
 ความสนใจและความตอ้งการของเดก็จะเป็นเครื่องกําหนดเน้ือหาสาระและโครงสรา้งของ
หลกัสตูร ครเูป็นผูส้นับสนุนใหเ้ดก็ไดแ้สดงออกถงึความตอ้งการของตนเอง ในหลกัสตูรศลิปะนัน้ 
การใหค้วามสาํคญักค็อื การใหค้วามช่วยเหลอืเดก็แต่ละคนใหแ้สดงออกถงึความตอ้งการ สว่นตวั
ออกมา และไดร้บัการพฒันาศกัยภาพและความสามารถทางศลิปะ ช่วงต่างๆ ของพฒันาการของ
เด็กจะเป็นตวักําหนดวสัดุ อุปกรณ์ที่เหมาะสม สิง่แวดล้อมภายในชัน้เรยีน ประสบการณ์ด้าน
การศกึษา และแหล่งขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้ง (Bredekamp ;& Copple. 1997; citing Enid Zimmerman 
;&Laura Zimmerman. 2000 : 88) 
 และวริุณ ตัง้เจรญิ  (2536 : 244 - 245) กล่าวว่า การเรยีนการสอนศลิปะสาํหรบัเดก็ 
จําเป็นตอ้งประกอบขึน้ดว้ยปจจยัหลายอย่างั ทีส่รา้งเสรมิใหเ้กดิคุณค่าขึน้ ปจัจยัแรก ความพรอ้ม
ในตวัผู้เรยีน ซึ่งความพรอ้มรวมถึงความพรอ้มทางวุฒภิาวะความพร้อมทางด้านประสบการณ์ 
ความพรอ้มดา้นวสัดุอุปกรณ์ ความพรอ้มต่างๆ น้ี จะช่วยเกือ้กูลหนุนใหก้ารเรยีนการสอนเป็นไป
อยา่งมปีระสทิธภิาพ ซึง่การสอนศลิปะจะตอ้งพจิารณาถงึกจิกรรมศลิปะ สื่อการสอน กระบวนการ
สอน ในการปฏบิตักิจิกรรมศลิปะทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็ทาํงานรว่มกนั และบรรยากาศทีม่เีสรภีาพ 
 ซึง่สอดคลอ้งกบัสาํนักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาต ิ(2541 : 21) ที่
อธิบายถึงองค์ประกอบสําคญัในการจดักิจกรรมว่าการจดักิจกรรมที่เป็นหวัใจสําคญัก่อให้เกิด
ทกัษะการเรยีนรู ้เป็นประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยการปฏบิตั ิมอีงคป์ระกอบดงัน้ี 
  1. วสัดุอุปกรณ์ (Materials) 
  2. การไดจ้บัตอ้ง สมัผสักระทาํกบัสือ่วสัดุเครือ่งเล่น  (Manipulation) 
  3. การใหเ้ดก็มโีอกาสเลอืกทาํกจิกรรมสิง่ต่างๆ ดว้ยตนเอง (Choices) 
  4. การให้เด็กมีโอกาสที่จะบอกเล่า รายงานถึงสิ่งที่เขาต้องการทํา และกระทํา
กจิกรรมต่างๆ รว่มกบัเพือ่นๆ และคร ู (Words) 
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  5. การใหเ้ดก็ไดร้บัความช่วยเหลอืสนับสนุนจากคร ู(Suppost) ครตู้องใชเ้ทคนิค
กระบวนการอนัหลากหลาย เพื่อสนับสนุนใหเ้ดก็ทํากจิกรรม มคีวามพยายามทํากจิกรรม เรา้ให้
เสีย่งทดลองทาํกจิกรรมทีท่า้ทายความสามารถเดก็ 
 ดงัทีก่ล่าวมา จงึสรปุถงึองคป์ระกอบในการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั
นัน้  ประกอบดว้ยประการแรก ความพรอ้มในตวัผูเ้รยีน ซึ่งควรพจิารณาถงึวุฒภิาวะของผูเ้รยีน  
ประการที่สองวัสดุ อุปกรณ์ ซึ่งช่วงต่างๆ ของพัฒนาการของผู้เรียนจะเป็นตัวกําหนดวัสดุ  
อุปกรณ์ ที่เหมาะสมสอดคล้องกบัพฒันาการของผูเ้รยีน รวมถงึสิง่แวดล้อมภายในชัน้เรยีนและ
ประสบการณ์ด้านการศกึษาประการที่สามกจิกรรมทางศิลปะ ซึ่งควรคํานึงถึงการที่ใหเ้ดก็ได้มี
โอกาสเลือกทํากิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง ได้ลงมือกระทํากบัสื่อ วสัดุ และได้มโีอกาสทํางาน
ร่วมกบัเพื่อนและครู มโีอกาสพูดเกี่ยวกบังานหรอืกจิกรรมทีไ่ดป้ฏบิตั ินอกจากนัน้ อกีประการที่
สาํคญั คอื การทีเ่ดก็ไดร้บัการสนับสนุน ช่วยเหลอืจากครู โดยสนับสนุนใหเ้ดก็ไดท้ํากจิกรรม ให้
เดก็แสดงออกถงึความตอ้งการของตนเอง และไดร้บัการพฒันาศกัยภาพของแต่ละคน ดงันัน้ การ
จดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์ําหรบัเดก็ปฐมวยัใหม้ปีระสทิธภิาพในการพฒันาเดก็ไดด้นีัน้ จําเป็น 
ต้องใหค้วามสําคญักบัองค์ประกอบที่สําคญัในการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค์ ซึ่งเปรยีบเสมอืน
กุญแจสาํคญัทีจ่ะนําไปสู่ความสาํเรจ็ในการจดักจิกรรมใหเ้กดิการพฒันาเดก็ใหเ้จรญิเตบิโตพรอ้ม
กบัมพีฒันาการที่ดใีนทุกดา้น เพื่อเป็นพืน้ฐานทีส่ําคญัในการเรยีนรูใ้นวยัต่อไป ซึ่งกจิกรรมศลิป
สรา้งสรรคท์ีเ่หมาะสมกบัเดก็และเพิม่พนูประสบการณ์แก่เดก็นัน้ สามารถจดัไดอ้ย่างหลากหลาย  
และมคีวามแปลกใหมม่ากมาย 
 
 3.9 กจกรรมศลปิ ิ ะสร้างสรรคส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั 
 กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคส์าํหรบัเดก็ปฐมวยัสามารถจดัไดด้งัน้ี 
  แฮมมอนด ์(เยาวพา เดชะคุปต.์ 2542 : 108; อา้งองิจาก Hammond. 1967 : 275 - 
282) ไดส้รปุกจิกรรมศลิปสรา้งสรรคท์ีค่วรจดัใหก้บัเดก็  ไวด้งัน้ี 
   1. การปน้ั 
   2. การประดษิฐ ์
   3. การฉีก - ตดั - ปะ  
   4. การระบายส ี
   5. การวาดภาพดว้ยน้ิวมอื 
   6. การเล่นบลอ็ก 
   7. การวาดภาพดว้ยทราย 
   8. การวาดภาพดว้ยฟองสบู่ 
  วริณุ ตัง้เจรญิ (2526 : 29 - 31) กล่าวถงึกจิกรรมศลิปสรา้งสรรคไ์วด้งัต่อไปน้ี 
   1. การปพูืน้ฐานใหเ้ดก็มองเหน็ความสวยงามทางศลิปะ 
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    - ฝึกสงัเกตรปูทรงรอบๆ ตวั 
    - ใหเ้ดก็สมัผสัสิง่ต่างๆ ทีม่รีปูรา่งเหมอืนกนั แตกต่างกนัและคลา้ยกนั 
    - ใหเ้ดก็ชว่ยกนัจดัแจกนั 
    - เดก็ชว่ยกนัจดัมมุหอ้งใหส้วยงาม 
    - เดก็และครชูว่ยกนัจดัหาสิง่ประดษิฐส์าํเรจ็รปูมาตกแต่งหอ้ง 
    - เดก็และครูช่วยกนัสะสมภาพต่างๆ ที่มรีูปร่างและเสน้ที่สวยงาม เพื่อให้
ตกแต่งหอ้งหรอืเพือ่ไวใ้หเ้ดก็ดตูามใจชอบ 
    - ใหเ้ดก็ได้มโีอกาสไปชมการแสดงภาพเขยีน หรอืสิง่ประดษิฐ์ของเดก็วยั
ต่างๆ บา้งถา้สามารถทาํได ้
   2.  การวาดภาพระบายส ี
    - ให้เด็กวาดภาพโดยเสร ีด้วยดินสอส ีสเีทียน หรอืดินสอดํา แล้วให้เล่า
เรือ่งราวจากภาพทีเ่ขยีน 
    - ใหป้้ายสดีว้ยพูก่นับนกระดาษโดยเสร ีแลว้ใหเ้ล่าเรือ่งราวจากภาพทีเ่ขยีน 
    - ใหเ้ดก็ใชส้เีทยีนระบายลงบนกระดาษ แลว้ใชป้ลายหรอืขา้งสเีทยีน แลว้ให้
เล่าเรือ่งราวจากภาพ 
    - ใหเ้ดก็ทดลองใชข้า้งของสเีทยีนเขยีนดว้ยวธิต่ีางๆ เชน่ หมนุเป็นวงกลม  
ครึง่วงกลม ลากเป็นแถบยาว หรอืซกิแซก 
    - ใหร้ะบายสตีามรปูทรงทีก่าํหนดไว ้
    - ใหว้าภาพระบายสตีามเรือ่งราวทีก่าํหนดให ้
    - ใหว้าดภาพระบายสตีามความคดิคาํนึงของเดก็แลว้ใหเ้ดก็บอกความหมาย
ของภาพนัน้ๆ 
    - พาเดก็ออกไปศกึษานอกสถานที ่แลว้กลบัมาเขยีนภาพตามทีพ่บเหน็และ 
ประทบัใจ 
   3. การทดลองเกีย่วกบัส ี
    - ใหล้ะเลงสหีลายๆ สดีว้ยสว่นต่างๆ ของชว่งแขน 
    - ให้ละเลงสหีลายๆ สเีป็นภาพโดยอสิระ แล้วใหเ้ด็กบอกความหมายขอภาพ
นัน้ๆ 
    - ใหล้ะเลงสหีลายๆ สเีป็นภาพตามทีค่รกูาํหนด 
    - ใหห้ยดสโีปสเตอรห์รอืสฝีนุบนกระดาษเปียก่  
    - ใหเ้ทสโีปสเตอรห์รอืสฝีนุบนกระดาษเปียก่  
    - ใหเ้ดก็ปาสบีนกระดาษ่  
    - ใหเ้ดก็ทดลองผสมสหีลายๆ ส ีแลว้สงัเกตการผสมผสานกนัของส ี
    - ใหใ้ชส้ยีอ้มผา้หรอืดา่งทบัทมิโดยบนกระดาษเปียก 
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    - ใหใ้ชลู้กแกว้กลิง้สโีปสเตอรท์ีห่ยดบนกระดาษทีอ่ยู่ในถาด เอยีงถาดไปให้
ลกูแกว้กลิง้ผา่นสแีละผา่นกระดาษ 
   4. การพมิพ ์
    - ใหเ้ดก็พมิพภ์าพดว้ยสว่นต่างๆ ของชว่งแขน 
    - ใหเ้ดก็พมิพภ์าพดว้ยวสัดุต่างๆ 
    - ใหเ้ดก็พมิพภ์าพจากแมพ่มิพท์ีค่รทูาํ 
    - ใหเ้ดก็พมิพภ์าพดว้ยตรายางและระบายส ี
    - ใหเ้ดก็ใชก้ระดาษวางซอ้นวสัดุทีม่ลีายนูน แลว้ใชด้นิสอดาํหรอืดนิสอสถีู 
   5. การปน้ั 
    - ใหเ้ดก็เล่นดนิน้ํามนั  ดนิเหนียว  หรอืแปง้  
    - ใหป้นรปูทรงต่างๆ แลว้นํามาต่อกนัั ้  
    - ใหป้นตามเรือ่งราวหรอืนิทานทีค่รเูล่า หรอืเดก็แต่งเองั ้  
    - ใหเ้ดก็ป ัน้แปง้ ทาํขนมงา่ยๆ เชน่ ขนมบวัลอย ขนมกรอบเคม็ ฯลฯ 
    - ใหป้นตามใจชอบเป็นรปูสตัว ์ คน หรอืสิง่ของเครือ่งใช้ั ้  
    - ใหเ้ล่นกองทราย 
   6. การพบั ฉีก ตดั ปะ 
    - ใหฉ้ีกหรอืตดักระดาษตามคาํสัง่คร ู
    - ใหเ้ดก็ตดัหรอืฉีกกระดาษ และปะลงบนกระดาษอกีแผ่นหน่ึง อาจจดัให้
เป็นเรือ่งเป็นราวต่างๆ ทีค่รกูาํหนดให ้หรอืตามความคาํนึงถงึของเดก็ 
    - ใหเ้ดก็พบัหรอืมว้นกระดาษทีเ่ป็นแถบยาวๆ เป็นวงกลมหรอืรูปสีเ่หลี่ยม
ต่างๆ แลว้นํารปูทรงต่างๆ มาประดษิฐเ์ป็นรปูสตัว ์ดอกไม ้ และอื่นๆ ตามใจชอบ 
    - ใหพ้บัผา้เชด็หน้า ใบตอง ใบมะพรา้วงา่ยๆ ตามใจชอบหรอืตามแบบอยา่ง 
   7. การประดษิฐ ์
    - เดก็ประดษิฐภ์าพและเครือ่งหอ้ยแขวนจากวสัดุต่างๆ 
    - ใหป้ระดษิฐข์องเล่นและของใชต่้างๆ จากเศษวสัดุ 
    - ใหร้อ้ยดอกไม ้ลูกปดั หรอืเศษวสัดุต่างๆ ดว้ยกา้นธูป กา้นมะพรา้ว ลวด
ต่างๆ เชอืกหรอืดา้ย 
    - ใหเ้ยบ็หรอืร้อยตามรอยปรุของรูปภาพ ผ้าเน้ือหยาบหรอืกระสอบ ด้วย
เขม็ใหญ่ๆ ปลายทู่ๆ  
    - ใหใ้ชก้ระดาษ ใบตอง ใบมะพรา้ว ลวดกาํมะหยี ่สานหรอืประดษิฐข์องเล่น 
 ซึง่กจิกรรมประดษิฐว์สัดุเป็นของเล่น เป็นกจิกรรมทีเ่ดก็ชื่นชอบมาก เพราะไดอ้สิระทีจ่ะ
จนิตนาการถงึของเล่นทีช่อบ อสิระทีจ่ะเลอืกสรรวตัถุหรอืวสัดุต่างๆ ต่อประกอบเขา้ดว้ยกนั การ
ต่อประกอบเขา้ดว้ยกนัอยา่งมัน่คง เดก็มสีมาธแิละความสุขในการทาํงาน ซึง่การประดษิฐว์สัดุเป็น
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กจิกรรมทีเ่ดก็ชื่นชอบและสามารถแสดงออกไดอ้ย่างน่าสนใจเป็นการสรา้งสรรคร์ูปทรง วตัถุและ
วสัดุต่างๆ เขา้ดว้ยกนั เดก็ตอ้งใชจ้นิตนาการและความคดิอยา่งมากในการประดษิฐ ์ตอ้งเลอืกสรร
สิง่ต่างๆ มาต่อประกอบเขา้ดว้ยกนั หรอืตดัตกแต่งสิง่ต่างๆ เหล่านัน้สอดคลอ้งกบัจนิตนาการที่
คาดหวงั และเป็นกจิกรรมทีช่ว่ยกระตุน้ใหเ้ดก็ฝึกฝนการแกป้ญหาอกีดว้ย ั  
(วริณุ ตัง้เจรญิ. 2544 : 42) 
 สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาต ิ(2541 : 36) กล่าวถงึ กจิกรรมศลิปะ
สรา้งสรรคท์ีค่วรจดัใหก้บัเดก็ ดงัน้ี 
  1. การวาดภาพและระบายส ี
   1.1 การวาดภาพดว้ยสเีทยีน หรอืสไีม ้
   1.2 การวาดภาพดว้ยสน้ํีา เชน่ พูก่นั ฟองน้ํา 
   1.3 การละเลงสดีว้ยน้ิวมอื 
  2. การเล่นกบัสน้ํีา 
   2.1 การเปาสี่  
   2.2 การหยดส ี
   2.3 การเทส ี
  3. การพมิพภ์าพ 
   3.1 การพมิพภ์าพดว้ยสว่นต่างๆ ของรา่งกาย 
   3.2 การพมิพภ์าพดว้ยวสัดุ พชื ผกั ต่างๆ 
  4. การปน เชน่ ดนิน้ํามนั ดนิเหนียวั ้  แปงโด ฯลฯ้  
  5. การพบั ฉีก ตดั ปะ 
   5.1 การพบัอยา่งงา่ยๆ 
   5.2 การฉีกปะ 
   5.3 การตดัปะ 
  6. การประดษิฐ ์
   6.1 ประดษิฐเ์ศษวสัดุต่างๆ 
   6.2 การรอ้ย เชน่ ลกูปด หลอดกาแฟ ั หลอดดา้ย 
   6.3 การสาน เชน่ กระดาษ ใบตอง ใบมะพรา้ว ฯลฯ 
 สว่นชยัณรงค ์เจรญิพาณชิยกุ์ล (2532 : 7) กล่าววา่ กจิกรรมทีเ่หมาะสาํหรบัเดก็ก่อนวยั
เรยีน  แบ่งแยกออกเป็น 5 สาขาใหญ่ๆ คอื 
  1. กจิกรรมวาดเสน้ (Drawing) 
  2. กจิกรรมระบายส ี(Painting) 
  3. กจิกรรมภาพพมิพ ์(Print making) 
  4. กจิกรรมประตมิากรรม (Sculpture) 
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  5. กจิกรรมการประดษิฐต์กแต่ง (Crafts)   
 และสตัยา สายเชือ้ (2541 : 43) มทีศันะเพิม่เตมิเกีย่วกบักจิกรรมศลิปะทีเ่หมาะสาํหรบั
เดก็ก่อนวยัเรยีนวา่ อาจแบ่งออกไดเ้ป็น 7 สาขาใหญ่ๆ คอื 
  1. กจิกรรมวาดเสน้และระบายส ี
  2. กจิกรรมศลิปะดว้ยสธีรรมชาต ิ
  3. กจิกรรมภาพพมิพ ์
  4. กจิกรรมประตมิากรรม 
  5. กจิกรรมกระดาษ 
  6. กจิกรรมประดษิฐต์กแต่ง 
  7. กจิกรรมการจดันิทรรศการ 
 ดงัจะเหน็ไดว้า่กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคท์ีส่ามารถจดัใหก้บัเดก็นัน้มหีลากหลายกจิกรรม  
ลว้นเป็นกจิกรรมทีเ่น้นใหเ้ดก็แสดงออกอย่างอสิระตามความสนใจ ความคดิและจนิตนาการ และ
การคดิแก้ปญหาของเดก็ ั นอกจากนัน้ยงัเป็นกจิกรรมที่ส่งเสรมิพฒันาการในทุกด้านไปตามวยั
อย่างเต็มศกัยภาพของเด็กแต่ละคน ซึ่งกิจกรรมประติมากรรมนับเป็นกิจกรรมหน่ึงที่เด็กได้มี
โอกาสใชค้วามคดิ แกป้ญหา และสรา้งสรรคผ์ลงานทางศลิปั ะในรปูแบบสามมติไิดเ้ป็นอย่างด ีอนั
จะนําไปสูป่ระสบการณ์พืน้ฐานดา้นมติสิมัพนัธแ์ละการเรยีนรูเ้รือ่งราวต่างๆ ของเดก็ต่อไป 
 
  3.10 ส่ือในการจดักจกรรมศลปิ ิ ะสร้างสรรค ์
 สื่อ วสัดุอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ของเด็กวยัก่อนเรียนมีความ 
จําเป็นอย่างยิง่ที่ควรจดัวางไว้อย่างมรีะเบยีบน่าใช้ เรามกัพบเสมอว่าเด็กเล็กๆ ไม่รูจ้ะเริม่ต้น
ทํางานศลิปะอย่างไรด ี แต่เมื่อเดก็เหน็อุปกรณ์หลายอย่างวางไวบ้นโต๊ะกเ็กดิความคดิทีจ่ะอยาก
วาดหรอือยากทํากจิกรรมศลิปะทนัท ี(ชยัณรงค ์เจรญิพาณิชยกุ์ล. 2532 : 5) สอดคลอ้งกบั 
พรีะพงษ์ กุลพศิาล (2545 : 191) กล่าวว่า สื่อ วสัดุ ทางศลิปะเป็นหวัใจสาํคญัอยา่งหน่ึงทีจ่ะช่วย
กระตุน้การทาํงานศลิปะแก่เดก็เป็นอยา่งมาก นอกเหนือไปจากประสบการณ์ทางการมอง และการ
สงัเกต ซึ่งถ้าเราจดัเตรยีมสื่อ วสัดุหลายๆ ชนิดใหเ้ดก็ เดก็จะวาดภาพหรอืทํางานศลิปะไดด้ขีึน้ 
เพราะสือ่วสัดุเป็นสิง่ทา้ทายใหเ้ดก็ชอบงานศลิปะนัน่เอง 
 ฮลิเดเบรนด ์(Hildebrand.1986 : 177) มทีศันะว่า การใหส้ื่อศลิปะอยา่งต่อเน่ืองแก่เดก็  
มคีวามสมเหตุสมผลเพยีงพอ เพื่อใหเ้ดก็เกดิความคดิสรา้งสรรค ์และเพื่อช่วยเดก็คน้หาสิง่ทีย่อม
ใหเ้ดก็แสดงออกถงึความรูส้กึ อารมณ์ และความคดิของเขาเป็นพเิศษ อยา่งไรกต็าม กย็งัมเีหตุผล
อื่นอกี ทกัษะต่างๆ ทีพ่ฒันาขึน้ผา่นการใชส้ื่อศลิปะเป็นไดท้ัง้ทกัษะการเขยีนและการอ่านเบือ้งตน้  
บางครัง้กเ็รยีกวา่ เริม่อา่นออกเขยีนได ้(Emerging literacy) 
 สว่นเบญจา แสงมล ิ(2526 : 119, 131) กล่าววา่ การจดักจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคส์าํหรบั
เดก็ปฐมวยันัน้มหีลายประเภท แต่ละประเภทมวีธิกีารจดักจิกรรมทีแ่ตกต่างกนัออกไป การนําสื่อ
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มาใชใ้นกจิกรรมประเภทต่างๆ จงึมหีลายลกัษณะทีแ่ตกต่างกนัออกไปดว้ย สือ่ทีจ่ะนํามาใชส้าํหรบั
จดักจิกรรมทางศลิปะใหแ้ก่เดก็ปฐมวยั ไดแ้ก่ 
  1. วัสดุที่ซื้อมาด้วยราคาถูก อาทิเช่น กระดาษบรู๊ฟ กระดาษสี สีฝุน ดินสอส ี        ่

สเีทยีน ผา้สาํล ีแปง กาวแผน่ กระดาษแขง็ ชอลก์ ้ ลวดกาํมะหยีห่รอืลวดชนิดต่างๆ ฯลฯ 
  2. วสัดุเหลือใช้ อาทเิช่น กล่องกระดาษ ถ้วยไอศกรมี จุกไม้ก๊อก ฝาน้ําอดัลม ถุ
กระดาษ กระดาษหนังสือพิมพ์ ขวดพลาสติก เศษผ้า หลอดกาแฟ หลอดด้าย กระดาษห่อ
ของขวญั บตัรเชญิ เกลด็ปลา ลวดผกูถุงขนม ฯลฯ   
  3. วสัดุท้องถิ่น อาทิเช่น ใบไม้ กะลา เปลือกมะพร้าว ก้านกล้วย ก้านมะพร้าว  
ใบตอง ใบมะพรา้ว ดอกกรรณกิาร ์ดอกอญัชนั ฟาง เปลอืกหอย ดนิ หนิ ทราย ฯลฯ 
 นอกจากนัน้ ได้กล่าวถึงสื่อที่จะนํามาใช้ในกิจกรรมประดิษฐ์เศษวสัดุ ได้แก่ กล่อง
กระดาษต่างๆหลอดดา้ย เศษผา้ต่างๆ เศษไหมพรม ลวดชนิดต่างๆ ฟาง อบัยา ขวดพลาสติก  
กระปองน๋ ม กิง่ไมแ้หง้ หรอือาจจะเป็นเศษวสัดุทีห่างา่ยในทอ้งถิน่ 
 และสญัลกัษณ์ สุวรรณรศัม ี(2533 : 23) กล่าวในแนวทางเดยีวกนัว่า สื่อทีใ่ชใ้นการจดั
กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคน์ัน้ มคีวามสําคญัยิง่ต่อการเรยีนรูข้องเดก็ ซึ่งเดก็จะเรยีนรูจ้ากสื่อ โดย
อาศยัประสาทสมัผสัทัง้  5 ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ลิ้น และกาย ดงันัน้ในการจดัหาสื่อที่เหมาะสม จงึ
เป็นหน้าทีข่องผูส้อนทีจ่ะตอ้งใหค้วามสนใจเป็นพเิศษ คอื 
  1. สือ่ทีจ่ะนํามาใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรู ้ตอ้งเป็นสือ่ทีห่างา่ย และอยูร่อบๆ ตวัเดก็ 
  2. สือ่นัน้ตอ้งมคีวามปลอดภยั เพราะเดก็เรยีนรูจ้ากสือ่ดว้ยการสมัผสั 
  3. สื่อต้องไม่มีราคาแพง หาง่าย และประหยดัเวลา อาจเป็นสื่อที่หาง่ายได้จาก
ภายในทอ้งถิน่ 
  4. สื่อที่นํามาใชต้้องตรงกบัเปาหมาย ที่จะใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรู ้้ และสรา้งเสรมิให้
เดก็มคีวามพรอ้มในการพฒันาการทัง้สี่ด้านไปพรอ้มๆ กนั ได้แก่ ร่างกาย อารมณ์ สงัคม และ
สตปิญญาั  
  5. สื่อนัน้ต้องสะดวกต่อการนํามาใชส้อย สําหรบัการปฏบิตักิจิกรรมทางศลิปะของ
เดก็ 
  6. สือ่ทีนํ่ามาใชต้อ้งสอดคลอ้งกบัวยั และความสามารถของเดก็ 
 และ กรมวชิาการ (2540 : 54 - 56) อธบิายถงึสื่อ วสัดุ อุปกรณ์ทีค่วรมใีนการจดั
กจิกรรมสรา้งสรรค ์ดงัน้ี 
  1. การวาดภาพระบายส ี
   - สเีทยีนแทง่ใหญ่ สไีม ้สชีอลก์ สน้ํีา 
   - พูก่นัขนาดใหญ่ (ประมาณเบอร ์12) 
   - กระดาษ 
   - เสือ้คลุม หรอืผา้กนัเป้ือน 
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  2. การเล่นกบัส ี
   - การเปาส ีมกีระดาษ่  หลอดกาแฟ สน้ํีา 
   - การหยดส ีมกีระดาษ หลอดกาแฟ พูก่นั สน้ํีา 
   - การพบัส ีมกีระดาษ สน้ํีา พูก่นั 
   - การเทส ีมกีระดาษ สน้ํีา 
   - การละเลงส ีมกีระดาษ สน้ํีา แปงเปียก้  
  3. การพมิพภ์าพ 
   - แมพ่มิพต่์างๆ จากของจรงิ เชน่ น้ิวมอื ใบไม ้กา้นกลว้ย ฯลฯ 
   - แมพ่มิพจ์ากวสัดุอื่น เชน่ เชอืก เสน้ดา้ย ตรายาง ลวดกาํมะหยี ่ฯลฯ 
   - กระดาษ ผา้เชด็มอื สโีปสเตอร ์(สน้ํีา สฝีนุ ฯลฯ่ ) 
  4. การปน เชน่ ดนิน้ํามนั ดนิเหนียว แปงโดว์ั ้ ้  แผน่รองปน ั ้ แมพ่มิพร์ปูต่างๆ ไมน้วด
แปง  กระดาษหนงัสอืพมิพ ์ ฯลฯ้  
  5. การพบั ฉีก ตดัปะ เช่น กระดาษ หรอืวสัดุอื่นๆ ที่จะใช้พบั ฉีก ตดัปะ กรรไกร
ขนาดเลก็ปลายมน กาวน้ําหรอืแปงเปียก้  ผา้เชด็มอื ฯลฯ 
  6. การรอ้ย เชน่ ลกูปด หลอดกาแฟ ั หลอดดา้ย ฯลฯ 
  7. การสาน เชน่ กระดาษ ใบตอง ใบมะพรา้ว ลวดกาํมะหยี ่ฯลฯ 
  8. การเล่นพลาสตกิสรา้งสรรค ์พลาสตกิชิน้เลก็ๆ รปูทรงต่างๆ ผูเ้ล่นสามารถนํามา
ต่อเป็นรปูแบบต่างๆ ตามความตอ้งการ 
  9. การสรา้งรปู เชน่ จากกระดานปกหมุด ั จากแปนตะปทูีใ่ชห้นงัยางหรอืเชอืกผกูดงึ้

ใหเ้ป็นรปูรา่งต่างๆ ฯลฯ 
  10. การประดษิฐเ์ศษวสัดุ เชน่ เศษวสัดุต่างๆ มกีล่องกระดาษ แกนกระดาษ เศษผา้ 
เศษไหม ลวดกาํมะหยีห่รอืลวดต่างๆ กาว กรรไกร ส ีผา้เชด็มอื ฯลฯ 
 มานพ ถนอมศร ี(2538 : 82) กล่าวถงึวสัดุราคาถูกหรอืเหลอืใชต่้างๆ เช่น ลวดกํามะหยี ่ 
เชอืก กระดาษ ส ีกระปอง เศษผา้ กระดุม ภาพต่างๆ ฯล๋ ฯ หรอืวสัดุจากธรรมชาติที่หาได้ตาม
ทอ้งถิน่และ จนัทร วรากุลเทพ ;และ คณะ (ม.ป.ป. : 65) ไดก้ล่าวอกีว่า ลวดกํามะหยีย่งัสามารถ
เลอืกสไีดต้ามใจชอบ และดดัแปลงทําเป็นแบบ รปูรา่งต่างๆ ไดต้ามตอ้งการ นอกจากนัน้ยงัทําให้
สนุกสนานเพลดิเพลนิอกีดว้ย 
 สรุปได้ว่า สื่อที่จะนํามาใช้ในกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์สําหรบัเด็กปฐมวยันัน้เป็นสิง่ที่
สาํคญั ซึง่เป็นเสมอืนหวัสาํคญัในการกระตุน้ใหเ้ดก็เกดิความสนใจ อยากสมัผสั ทดลอง ในการทาํ
กิจกรรมทางศิลปะและนําไปสู่ส่งเสริมพฒันาการทัง้สี่ด้านของเด็ก จึงเป็นสิ่งที่ครูผู้สอนควร
คํานึงถึงในการจดัเตรียมสื่อวสัดุในการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ของเด็กให้สอดคล้องกับ
พฒันาการตามวยั และความสามารถของเดก็ตลอดจนควรเป็นสื่อทีส่ามารถจดัหาไดง้า่ย ราคาถูก  
อาจเป็นวสัดุทีห่าไดใ้นทอ้งถิน่หรอืวสัดุทีเ่หลอืใช ้ปลอดภยัสําหรบัเดก็ นอกจากนัน้ เดก็สามารถ 
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ใช้สื่อหรอืจดักระทํากบัสื่อให้เป็นชิ้นงานตามความต้องการ เช่น การปนดนิใหเ้ป็นรูปสตัว์ การั ้

ขดลวด ขดเชอืก เป็นรปูรา่งต่างๆ ตามจนิตนาการ 
 
 3.11 บทบาทของผูท่ี้เก่ียวข้องกบัการจดักจกรรมศลปิ ิ ะสร้างสรรค ์
 การด์เนอร ์(Gardner. 1980) ใหค้ําชีแ้นะว่า ความสามารถทางศลิปะโดยธรรมชาตขิอง
เดก็จะปรากฏใหเ้หน็ ถา้ผูใ้หญ่ใหก้ารสนบัสนุนทัง้ดา้นเครื่องมอื และการใหก้ําลงัใจ แต่การกระทาํ
นัน้ๆ ต้องไม่เป็นการกา้วก่ายใดๆ ของผูใ้หญ่ ซึ่งจะทําใหค้วามสามารถทางการสรา้งสรรคท์ีม่อียู่
ภายในตวัเดก็หยุดชะงกั ซึง่เดวสิและการด์เนอร ์(Davis and Gardner. 1993) เลง็เหน็ว่า “เดก็
ปฐมวยัเป็นสมอืนวยัที่มคีวามรเิริม่สรา้งสรรค์ประกายถงึขดีสุด” ซึ่งถ้าหากมกีารแทรกแซงของ
ผู้ใหญ่มากเกินไปจะสามารถทําให้เด็ก “ขาดชีวิตชีวาเร็วเกินไป” เช่นเดียวกับนักการศึกษา          
โลเวนเฟลด ์(Lowenfeld) ทีก่ล่าววา่ คาํวพิากษ์วจิารณ์ของผูใ้หญ่ต่องานศลิปะของเดก็เป็นการบัน่
ทอนความเชื่อมัน่ในตนเองและการแสดงออกซึ่งความรูส้กึผ่านงานทางศลิปะของเดก็ และไม่ได้
ช่วยส่งเสรมิพฒันาการทางดา้นศลิปะแก่เดก็เลย (นภเนตร ธรรมบวร. 2544 : 113; อา้งองิจาก  
Lowenfeld.1968) 
 ฮลิเดเบรนด ์(Hildebrane.1986 : 177) กล่าวว่า ผลผลติขัน้สุดทา้ยของกระบวนการ 
สรา้งสรรคท์างศลิปะ  เช่น ภาพวาด การต่อภาพ งานประดษิฐ ์และงานศลิปะอื่นๆ อาจมคี่าเพยีง
เลก็น้อยในทางการคา้ แต่กระบวนการสรา้งสรรคท์ีเ่กีย่วขอ้งต่างหาก มคีุณค่าอย่างใหญ่หลวงต่อ
พฒันาการเดก็ เดก็ๆ จะไม่มรีูปแบบของผลผลติที่ถอืว่าถูกต้องทเีดยีว ครูควรใหค้วามไวว้างใจ
เดก็ ในตวัเดก็และบอกเดก็เช่นนัน้บ่อยๆ และครจูะไม่ใหค้วามช่วยเหลอืเดก็ในทนัท ีครจูะพดูถงึ
ความเชื่อมัน่ของเดก็ครัง้แลว้ครัง้เล่า ส่งเสรมิใหเ้ดก็มคีวามเชื่อมัน่ในตวัเองดว้ยการสนับสนุนให้
เดก็ทดลองและแสดงความคดิเหน็ดว้ยวธิขีองเดก็ทีใ่ชใ้นการแกป้ญหา หากครไูมม่ัน่ใจว่าเดก็จะมีั

ความสามารถเชงิสรา้งสรรค์หรอืคาดคัน้ใหเ้ดก็สรา้งผลงานแล้ว จะเป็นการทํารา้ยจติใจเดก็และ
ทาํลายความคดิสรา้งสรรคใ์นอนาคต ดงันัน้เดก็จะรอคอยแต่ความคดิของครหูรอืวธิทีีถู่กตอ้งก่อน
ลงมอืทาํ เดก็จะไมส่นุกกบัผลงานหรอืกระบวนการนัน้ 
  ณรงค ์เจรญิพาณชิยกุ์ล (2533 : 245 - 247) กล่าววา่ ในหอ้งเรยีนศลิปะ นอกจากครจูะ
เตรยีมวสัดุอุปกรณ์ทางศลิปะใหแ้ก่เดก็อย่างครบครนัแลว้ ครูควรต้องใชว้จิารณญาณตดัสนิใจว่า
ควรอธิบายสําหรับวัสดุบางชนิดอาจจะเพียงจัดหาให้ก็พอแล้ว เด็กบางคนสามารถทํา 
ความคุน้เคยและใชว้สัดุนัน้ดว้ยตนเองได ้เพราะตามปกตเิดก็จะมคีวามกระตอืรอืรน้ในการคน้ควา้
ทดลองอยู่ในตวัสูงอยู่แลว้ แต่บางครัง้จําเป็นทีจ่ะต้องอธบิายแนะนําวสัดุอุปกรณ์บา้ง อาจจะช่วย
ใหเ้ดก็ประหยดัเวลาในการเรยีนรู ้หากแต่ต้องพจิารณาแลว้ว่าวสัดุนัน้เหมาะสมทีจ่ะต้องอธบิาย
จรงิๆ ครอูาจเป็นเพยีงผูอ้าํนวยความสะดวกหรอืกระตุน้ความสนใจใหเ้ดก็แสดงออกมาเท่านัน้ แต่
การสอนเรื่องเทคนิคจะกระทาํเมื่อเดก็รอ้งขอขึน้มาเอง ซึง่มนีกัการศกึษาชื่อเพยีเจต ์ไดแ้นะนําไว้



 69 

ว่า ในการเรยีนการสอนศิลปะบางครัง้ ครูอาจจะไม่ต้องสอนเลยก็ได้ เพยีงแต่ครูได้เตรยีมวสัดุ
อุปกรณ์ทางศลิปะทีน่่าสนใจ น่าทา้ทาย ครบถว้น และเหมาะสมใหก้บัเดก็ๆ 
 เลศิ อานนัทนะ (2535 : 14) ใหแ้นวคดิเกีย่วกบับทบาทของครแูละผูป้กครองในการจดั
กจิกรรมศลิปศกึษา ควรคาํนึงถงึแนวความคดิดงัต่อไปน้ี 
  1. สอนดว้ยความรกั 
  2. ยอมรบันบัถอืในความสามารถของนกัเรยีนแต่ละคนทีแ่ตกต่างกนั 
  3. หลกีเลีย่งการวพิากษ์วจิารณ์ในเชงิลอ้เลยีน เสยีดส ีหรอืตําหนิตเิตยีนโดยตรง 
  4.ไมจ่าํเป็นตอ้งรบีรอ้นแกไ้ขผลงานศลิปะของนกัเรยีน แต่ควรพดูจาใหเ้กดิความคดิ
ดว้ยตนเอง   
  5. อยา่แทรกแซงความคดิหรอืตดัสนิใจแกป้ญหาแทนนกัเรยีน ทางที่ั ดคีวรสง่เสรมิห้
กลา้คดิ กลา้ทาํ และกลา้แสดงออกใหม้ากทีส่ดุ 
  6. ใชค้าํพดูยัว่ยแุละทา้ทายใหแ้สดงออกแทนการออกคาํสัง่ 
  7. วางแผนการจดัเตรยีมเครื่องมอือุปกรณ์เอาไวล้่วงหน้า เปิดโอกาสใหน้ักเรยีนได้
แสดงออกอยา่งอสิระ 
 เบญจา แสงมล ิ(2545 : 63) กล่าวว่า บทบาทของครใูนเรื่องการจดักจิกรรมศลิปะ คอื
การสรา้งสรรคส์ภาพแวดลอ้มทีช่ว่ยสนบัสนุนการเจรญิเตบิโตของเดก็ถงึขดีสุด การจดัตัง้ทีท่า้ทาย 
กระตุน้และใหโ้อกาสสาํหรบัการเริม่ตน้ของความซาบซึง้ในสิง่สวยงาม การสรา้งสภาพแวดลอ้มที่
สรา้งเสรมิการเจรญิเตบิโตของเดก็ 
 ดงัจะเหน็ได้ว่า ครูเป็นผู้มบีทบาทสําคญัในการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรค์กิจกรรมที่
หลากหลายตอบ สนองความตอ้งการของเดก็ทัง้ยงัสามารถนําเสนอสื่อวสัดุทีเ่หมาะสม และมกีาร
สนับสนุน ใหก้ําลงัใจ ใหโ้อกาส กระตุ้นเดก็ ตลอดจนการจดัสภาพแวดล้อม บรรยากาศทีอ่บอุ่น
เอื้อต่อการเรยีนรู้ของเด็ก กจิกรรมต้องสามารถพฒันาเด็กอย่างมปีระสทิธภิาพและก่อเกดิการ
เจรญิงอกงามของพฒันาการดา้นต่างๆ ของเดก็อย่างแทจ้รงิ ซึง่ กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคท์ีด่แีละ
พฒันาเดก็ไดน้ัน้ ครูต้องวางแผนในการจดักจิกรรมเป็นอย่างด ีโดยคํานึงถงึความเหมาะสมของ
พฒันาการเดก็แต่ละวยัเป็นสาํคญั    
  
 3.12 งานวจยัท่ีเก่ียวข้องกบักจกรรมศลปสร้างสรรค์ิ ิ ิ  
  งานวจยัในตางประเทศิ ่  
  แอนเวยแ์ละแมคโดนลัด ์(Anway, M.J. ;& MacDonald, T.1971 : Abstract)  ศกึษา
เกี่ยวกบัการพฒันาการรบัรูใ้นผลงานศลิปะของนักเรยีนในโรงเรยีนอนุบาล เพื่อประเมนิรูปแบบ
การสอนศลิปะเดก็ในโรงเรยีนอนุบาล โดยรปูแบบดงักล่าวน้ีไดม้าจากหลกัสตูรการสอนศลิปะเชงิ
ทดลอง ประกอบดว้ยการผสมผสานองคป์ระกอบในการสอนต่างๆ เทา่ทีเ่ป็นไปได ้ดงั ต่อไปน้ี  (1) 
ชุดสาธติแผนภูมทิีแ่สดงถงึเสน้ รปูรา่ง ส ีและ Texture-Pattern (2) ผูใ้หค้าํปรกึษาทางศลิปะ และ 
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(3) การฝึกอบรมแก่ครูเป็นพเิศษ มกีารนําหลกัสตูรทีค่รบถ้วนน้ี ซึง่ถอืเป็นรูปแบบ การสอนแบบ
หน่ึงมาเปรยีบเทยีบกบัสถานการณ์เรยีนรูศ้ลิปะที่ไม่มโีครงสรา้งและเป็นไปตามธรรมชาตซิึ่งถอื
เป็นอกีรูปแบบการสอนหน่ึง กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ นักเรยีนอนุบาล จํานวน 30 หอ้งเรยีน  ที่อยู่ใน
ระบบโรงเรยีนสาธารณะทีเ่รยีกว่า Grand Rapids Public School System กลุ่ม ตวัอยา่งเลอืกมา
จากเขตโรงเรยีนทีม่สีถานะทางเศรษฐศาสตรส์งัคมตํ่า ปานกลาง และสงู ขอ้มูลทีเ่กบ็รวบรวมได้
ถูกนํามาวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบซับซ้อนในด้านของรูปแบบการสอน สถานะทาง
เศรษฐศาสตรส์งัคม และระยะเวลาการสอน ผลการวเิคราะหพ์บว่า รูปแบบการสอนและสถานะ
ทางเศรษฐศาสตรส์งัคมมนียัสาํคญัทางสถติ ิและพบปฏกิริยิารว่มกนัระหว่างรปูแบบการ สอนและ
สถานะทางเศรษฐศาสตรส์งัคมอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติเิชน่กนั  อยา่งไรกต็าม ไมพ่บวา่ระยะเวลา
การสอนมนีัยสําคญัทางสถิติ ผลจากการศึกษาครัง้น้ีแสดงว่า รูปแบบการสอนเชงิทดลอง เต็ม
รปูแบบน้ีใชไ้ดผ้ลมากทีส่ดุต่อการพฒันาผลงานศลิปะใหด้ขีึน้ 
  ฟิลลปิส ์(Phillips,L.J.1993 : 59 - 04A) ศกึษาเกีย่วกบัความเขา้ใจของนกัการศกึษา
เดก็ปฐมวยัที่มต่ีอกระบวนการทางศลิปและศลิปศกึษา ์ เพื่อรวบรวมขอ้มูลจากนักการศกึษาเดก็
ปฐมวยัเกี่ยวกบัความเขา้ใจที่มต่ีอกระบวนการทางศลิปและศลิปศกึษา์  โดยกลุ่มตวัอย่างเป็นครู
ปฐมวยัที่สอนอยู่ในโรงเรยีนส่วนกลางและเขตตะวนัออก สงักดักรมการศึกษา ของเกาะมาอูอ ิ
ฮาวายจาํนวน  24 คน ผลการตอบแบบสมัภาษณ์ของครพูบว่า ครมูมีุมมองทีเ่หน็ดว้ยกบัความคดิ
ที่ว่างานศิลปควรมุ่งเน้นที่การปฏิบตัิจรงิโดยใช้สื่อการสอนที่หลากหลาย และควรสร้างสภาพ ์

แวดลอ้มการเรยีนการสอนทีจู่งใจใหเ้ดก็มคีวามคดิสรา้งสรรคอ์ย่างอสิระ สําหรบัมุมมองของครูที่
แตกต่างอย่างมากจากแนวคดิปจจุบนัขั องศลิปศกึษาที่ถือว่าศลิปะเป็นวชิาแขนงหน่ึง โดยครูมี
มมุมองวา่ศลิปะเป็นวชิาศลิปะในอดตีทีผ่า่นมาเป็นงานฝีมอืทีส่ว่นมากถูกจาํกดัอยูก่บังานภายในบา้น  
การเรียนการสอนศิลปศึกษาอย่างมีแบบแผนตามความคิดของครูมีน้อยมากในโรงเรียน
ประถมศกึษาและมกัไม่ปรากฏใหเ้หน็ในระดบัอุดมศกึษา ครูทุกคนมคีวามต้องการอย่างยิง่ที่จะ
เรียนรู้เกี่ยวกับแนวคิดทางศิลป์ ภาษาเฉพาะ และสื่อการเรียนการสอนผ่านทางหลักสูตร
ศลิปศกึษามากขึน้ 
 
 งานวจยัในประเทศิ  
 สุทธพิรรณ ธรีพงศ ์(2534 : 70) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัพฤตกิรรมการรว่มมอืของเดก็ปฐมวยั
ที่ทํากจิกรรมศลิปสรา้งสรรค์เป็นกลุ่มแบบครูมสี่วนร่วมและครูไม่มสี่วนร่วมพบว่าเดก็ปฐมวยัที่
ไดร้บัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรค์เป็นกลุ่มแบบครูมสี่วนร่วมมพีฤตกิรรมการร่วมมอืก่อนและ
หลงัทดลองแตกต่างกนั และเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มแบบครไูม่
มสี่วนร่วมมพีฤตกิรรมการรว่มมอืก่อนและหลงัทดลองแตกต่างกนัเช่นเดยีวกนั นอกจาก นัน้ เดก็
ปฐมวยัที่ไดร้บัการจดักจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์เป็นกลุ่มแบบครูมสี่วนร่วม และแบบครูไม่มสี่วน
รว่ม มพีฤตกิรรมการรว่มมอืแตกต่างกนั  
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 ฐติพิร พชิญกุล (2538 : 63) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัความสามารถในการแกป้ญหาของเดก็ ั

ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัประสบการณ์ศลิปะประดษิฐแ์บบกลุ่ม ผลปรากฏว่าเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการดั
ประสบการณ์ศิลปศิลปะประดิษฐ์แบบกลุ่ม์  กับเด็กปฐมวยัที่ได้รบัการจดัประสบการณ์ศิลปะ
ประดษิฐ์แบบรายบุคคล มคีวามสามารถในการแก้ปญหาแตกต่างกนัอย่างมนีัยสําคญัทางสถิั ตทิี่
ระดบั .05 
 วลิาวณัย ์เผอืกม่วง (2536 : 69) ไดศ้กึษาเกี่ยวกบัพฤตกิรรมทางสงัคมดา้นความ
เอื้อเฟ้ือ ความมรีะเบียบวนิัย และความสามารถในการใช้กล้ามเน้ือเล็กของเดก็ปฐมวยัที่ได้รบั
ประสบการณ์สรา้งสรรค ์(ศลิปศกึษา)โดยใชค้ําถามประกอบ กบัเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัประสบการณ์ 
สรา้งสรรค ์(ศลิปศกึษา) แบบปกต ิพบวา่ เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัประสบการณ์สรา้งสรรค ์(ศลิปศกึษา) 
โดยใชค้ําถามประกอบกบัเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัประสบการณ์สรา้งสรรค ์(ศลิปศกึษา) โดยใชค้ําถาม 
ประกอบกบัเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัประสบการณ์สรา้งสรรค ์(ศลิปศกึษา) แบบปกต ิมพีฤตกิรรมทาง 
สงัคมดา้นความเอือ้เฟ้ือ ความมรีะเบยีบวนิยั และความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือเลก็แตกต่างกนั
อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 ชนกพร ธรีะกุล (2541 : 51) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์อง
เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคแ์บบเน้นกระบวนการ ผลปรากฏว่า เดก็ทีไ่ดร้บั
การจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคแ์บบเน้นกระบวนการทางวทิยาศาสตรก์บัเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บั การ
จดักจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์ แบบปกตมิทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ตกต่างกนัอย่างม ี
นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01โดยเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคแ์บบเน้นการมี
ทกัษะกระบวนทางวทิยาศาสตรส์งูกวา่เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคแ์บบปกต ิ
 วราภรณ์ นาคะศริ ิ(2546 : 47) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัการคดิเชงิมเีหตุผลของเดก็ปฐมวยัที่
ไดร้บัการจดักจิกรรมศลิปสรา้งสรรคโ์ดยใชท้รายส ีผลการศกึษาพบวา่การคดิเชงิมเีหตุผล ของเดก็
ปฐมวยัหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองทํากิจกรรมศลิปสรา้งสรรค์โดยใช้ทรายสอีย่างมี
นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 อาร ีเกษมรตั ิ(2533 : 87) ไดศ้กึษาเกีย่วกบัความเชื่อมัน่ในตนเองของเดก็ปฐมวยัที่
ได้รบัการอบรมเลี้ยงดูแบบเขม้งวดกวดขนั เมื่อทํากจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์เป็นกลุ่มกบัเมื่อทํา
กจิกรรมศลิปสรา้งสรรค ์ปกตแิละเดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการเลีย้งดแูบบรกัทะนุถนอม  เมื่อทาํกจิกรรม 
ศลิปสรา้งสรรคเ์ป็นกลุ่มกบัเมือ่ทาํกจิกรรมศลิปสรา้งสรรคป์กต ิพบวา่เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการอบรม
เลี้ยงดูแบบเขม้งวดกวดขนั เมื่อทํากจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์เป็นกลุ่มมคีวามเชื่อมัน่ในตนเองสูง
กว่าทํากิจกรรมสร้างสรรค์ปกติ และเด็กปฐมวยัที่ได้รบัการเลี้ยงดูแบบรกัทะนุถนอมเมื่อทํา
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็นกลุ่มมีความเชื่อมัน่ในตนเองสูงกว่าทํากิจกรรมสร้างสรรค์ปกต ิ 
เชน่เดยีวกนั  
 พนิดา ชาตยาภา (2544 : บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาเกีย่วกบักระบวนการพฒันาสื่อความ 
หมายของเดก็ปฐมวยัโดยการสรา้งเรือ่งราวในกจิกรรมศลิปสรา้งสรรคต์ามแนวการสอนภาษาแบบ
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ธรรมชาติ ผลการศึกษาพบว่า เด็กมีการเปลี่ยนแปลงการสื่อความหมายตามระยะเวลาดงัน้ี  
สปัดาหท์ี ่1 เดก็มกีารพฒันาการสื่อความหมายทุกดา้น ทัง้การฟง การพดู การอ่าน ั และการเขยีน  
โดยมกีารพฒันาการด้านการพูดมากเป็นอนัดบัแรกในสปัดาห์ที่ 2 - 4 เดก็มกีารพฒันาการสื่อ
ความหมาย เพิม่ขึ้นจากสปัดาห์ที่ 1 ทุกด้าน โดยมกีารพฒันาด้านการพูดและการฟงมากเป็นั

อนัดบัแรก สปัดาหท์ี่  2 - 4 ทุกดา้น โดยมกีารพฒันาดา้นการพูดและการฟงมากเป็นอนัดบัแรก ั

สปัดาห์ที่ 8 เดก็มกีารพฒันาการสื่อความหมายเพิม่ขึ้นจากสปัดาห์ที่ 5 - 7 ทัง้การฟงั การพูด  
การอา่นและการเขยีน โดยมพีฒันาทีใ่กลเ้คยีงกนัทุกดา้น 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบักจิกรรมศลิปสร้างสรรค์สําหรบัเด็ก 
ปฐมวยั สรุปไดว้่า กจิกรรมศลิปสรา้งสรรคน์ัน้เป็นกจิกรรมทีม่คีวามสาํคญัอกีทัง้ยงัช่วยส่งเสรมิให้
เดก็เรยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรง โดยใช้ประสาท สมัผสัทัง้ 5 เปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้สงัเกตสมัผสั 
และจดักระทาํกบัวตัถุต่างๆ เสรมิสรา้งความสามารถ ทางสตปิญญาไดด้ ีเหมาะสั มกบัการจดัใหก้บั
เดก็เพื่อพฒันาเดก็ใหเ้จรญิงอกงาม ทัง้ดา้นร่างกาย อารมณ์ - จติใจ สงัคม และสตปิญญาไดเ้ป็นั

อยา่งด ี  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 73 

บทท่ี  3 
วธีดาํเนนการวจยัิ ิ ิ  

 
 ในการวจิยัครัง้น้ี  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขัน้ตอน ดงัน้ี 
  1. การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง 
  2. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  3. แบบแผนการทดลองและวธิกีารดาํเนินการวจิยั 
  4. การจดักระทาํและการวเิคราะหข์อ้มลู 
 

การกาํหนดประชากรและเลือกกลมุตวัอยาง่ ่  
 ประชากร 
  ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี นักเรยีนชัน้เดก็เลก็ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2550 
ของโรงเรยีนประถมสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ สงักดัทบวงมหาวทิยาลยัซึง่ม ี 
4 หอ้งเรยีน โดยแต่ละหอ้งเรยีนมกีารจดัการเรยีนการสอนแบบคละเดก็เก่งและเดก็อ่อนทุกหอ้ง 
จาํนวน 225  คน  
 กลมุตวัอยาง่ ่  
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้ น้ี เป็นนักเรียนชัน้เด็กเล็ก ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศกึษา 2551 โรงเรยีนประถมสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ สงักดัทบวงมหาวทิยาลยั 
ซึง่ไดจ้ากการทีผุ่ว้จิยัไดท้าํการสุม่ตวัอยา่งอยา่งงา่ยโดยการจบัสลากมา 1 หอ้งเรยีนจาก  
4 หอ้งเรยีน จาํนวน 50 คนเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  
 

เครือ่งมือท่ีใช้ในการวจยัิ  
 ในการวจิยัครัง้น้ี เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัมดีงัน้ี 
  1.  ชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ 

 2.  แบบทดสอบมาตรฐานวดัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ระดบัปฐมวยั  
การสร้างและหาคณุภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวจยัิ  
 การสรา้งชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธด์าํเนินการ
ดงัน้ี 
  1. ศกึษาเอกสาร ตํารา และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งดงัน้ี 
   1.1. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบักจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์ของอาร ีเกษม
รตั ิ(2533) ชนกพร  ธรีะกุล (2541)  และวราภรณ์ นาคะศริ ิ(2546) 
   1.2. กจิกรรมสาํหรบัเดก็ก่อนวยัเรยีน ของเยาวพา เดชะคุปต ์ (2542) 
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   1.3. ศลิปศกึษาของวริณุ ตัง้เจรญิ (2539) 
   1.4. กจิกรรมศลิปะสาํหรบัเดก็ก่อนวยัเรยีน ของสตัยา สายเชือ้ (2541) 
   1.5. หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546 ของกรมวชิาการ 
 
  2. สรา้งชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ซึง่มี
รายละเอยีด ดงัน้ี 
   2.1. ชื่อกจิกรรม 
   2.2. แนวคดิ 
   2.2. จุดประสงค ์
   2.3. เวลาในการสอน 
   2.3. วสัดุ - อุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการทาํกจิกรรม 
   2.4. ขัน้ตอนในการดาํเนินกจิกรรม 
   2.5. ขอ้เสนอแนะในการทาํกจิกรรม 
 
  3. ชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธท์ีผู่ว้จิยัสรา้ง
ขึน้เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ จํานวน 5 ท่าน เพื่อตรวจพจิารณาและปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสม ซึง่มี
ผูเ้ชีย่วชาญ ดงัน้ี 
 
 รศ. เกรกิ ยุน้พนัธ ์   อาจารยป์ระจาํภาควชิาวรรณกรรมสาํหรบัเดก็ 
        มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
 รศ. ลลติพรรณ ทองงาม  อาจารยป์ระจาํโรงเรยีนประถมสาธติ       
                                                            มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
 ผศ.สาธติ ทมิวฒันบรรเทงิ  รองคณบดฝีานบรหิาร คณะศลิปกรรมศาสตร์่  
        มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
 ผศ.จกัรพงษ์ แพทยห์ลกัฟา้   หวัหน้าสาขาวชิาศลิปศกึษา  
        คณะศลิปกรรมศาสตร ์
        มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
 ผศ.ดร.เลศิศริริ ์บวรกติต ิ อาจารยป์ระจาํสาขาวชิาศลิปศกึษา  
     คณะศลิปกรรมศาสตร ์ 
     มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ  
  
 4. ปรบัปรุงแกไ้ขชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธใ์ห้
เหมาะสมคาํแนะนําของผูเ้ชีย่วชาญโดยใชเ้กณฑค์วามเหน็ตรงกนั 4 ใน 5 ท่าน ซึง่ในการวจิยัครัง้น้ี
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ไดป้รบัปรงุแกไ้ขชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธต์ามคาํแนะนํา
ของผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 5 ทา่น 
 5. นําชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์ทีป่รบัปรุง
แกไ้ขตามขอ้ 4 ไปทดลอง (Try Out) กบัเดก็นกัเรยีนชัน้อนุบาลปีที ่3 โดยใชเ้วลา 12 สปัดาห ์
ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2550 ในโรงเรยีนอนุบาลคุณแม่กรุงเทพมหานคร สงักดัสาํนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างเพื่อปรบัปรุงสื่อ เช่น ในบางกิจกรรมที่ใช้
เวลานานไปทําใหค้วบคุมชัน้เรยีนไดย้าก จงึต้องปรบัใชก้จิกรรมสนัทนาการหรอืเกมเขา้มาช่วย 
และปรบัขัน้ตอนการดําเนินกิจกรรมในช่วงที่ครูแนะนําสื่อ - วสัดุอุปกรณ์ใหก้ระชบั เพื่อให้
เหมาะสมกบัเวลาทีก่าํหนด 
 6. นําชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์ทีป่รบัปรุง
เหมาะสมแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งในการทดลอง 
การสรา้งแบบทดสอบความสามารถทางดา้นมติสิมัพนัธ ์5 ดา้นไดแ้ก่ 
 ดา้นการจําแนกลกัษณะของวตัถุทีอ่ยูค่งที ่ดา้นการหาความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 สิง่ หรอื
มากกว่าดา้นการจดัหมวดหมู่วตัถุ 2-3 มติ ิ ดา้นการจนิตนาการเกีย่วกบัส่วนประกอบต่างๆ ดา้น
การรบัรูล้กัษณะของวตัถุเมือ่มกีารเคลื่อนยา้ยหรอืเปลีย่นมมุมอง ก่อนและหลงั ดาํเนินการดงัน้ี 

1. ศกึษาเอกสาร ตํารา และงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการสรา้งแบบทดสอบที่ส่งเสรมิ
ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์เช่น หลกัการสรา้งแบบทดสอบความถนัดทางการ
เรยีน.ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. (2527). เป็นตน้ 

    2.   สรา้งแบบทดสอบความสามารถทางดา้นมติสิมัพนัธ ์ไดแ้ก่ ดา้นการจาํแนกลกัษณะ
ของวตัถุที่อยู่คงที่ ด้านการหาความสมัพนัธ์ของวตัถุ 2 สิง่ หรอืมากกว่า  ด้านการจดัหมวดหมู่
วตัถุ 2-3 มติ ิ ดา้นการจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่างๆ  ดา้นการรบัรูล้กัษณะของวตัถุเมื่อมี
การเคลื่อนยา้ยหรอืเปลีย่นมุมมอง  ก่อนและหลงั ซึง่เป็นแบบทดสอบคาํถามเชงิรปูภาพ เป็นแบบ
เลอืกตอบ  โดยตวัเลอืกเป็นรปูภาพ และแบ่งเป็น 5 ชุด ๆ ละ 15 ขอ้ รวม 75 ขอ้ ดงัน้ี 

2.1  ชุดที ่1 แบบทดสอบวดัความสามารถทางดา้นการจาํแนกลกัษณะของวตัถุทีอ่ยูค่งที ่ 
จาํนวน 15 ขอ้ 

2.2  ชุดที ่2 แบบทดสอบวดัความสามารถทางดา้นดา้นการหาความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 
สิง่ หรอืมากกวา่ จาํนวน 15 ขอ้ 

2.3  ชุดที ่3 แบบทดสอบวดัความสามารถทางดา้นการจดัหมวดหมูว่ตัถุ 2-3 มติ ิจาํนวน 
15 ขอ้ 

2.4  ชุดที ่4 แบบทดสอบวดัความสามารถทางดา้นการจนิตนาการเกี่ยวกบัส่วนประกอบ
ต่าง ๆ จาํนวน 15 ขอ้ 

2.5  ชุดที่ 5 แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการรบัรู้ลกัษณะของวตัถุเมื่อมกีาร
เคลื่อนยา้ยหรอืเปลีย่นมมุมอง จาํนวน 15 ขอ้ 
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   3. สรา้งคู่มอืในการดําเนินการทดสอบวดัความสามารถทางดา้นมติสิมัพนัธ ์ทัง้ 5 ชุด
ได้แก่ ด้านการจําแนกลกัษณะของวตัถุที่อยู่คงที่ด้านการหาความสมัพนัธ์ของวตัถุ 2 สิง่ หรอื
มากกว่า  ด้านการจดัหมวดหมู่วตัถุ 2-3 มติิ ด้านการจนิตนาการเกี่ยวกบัส่วนประกอบต่าง ๆ  
ดา้นการรบัรูล้กัษณะของวตัถุเมือ่มกีารเคลื่อนยา้ยหรอืเปลีย่นมมุมอง ใหส้อดคลอ้งกบัแบบทดสอบ
แต่ละชุดในขอ้ 2 
    4. นําแบบทดสอบวดัความสามารถทางด้านมติิสมัพนัธ์ ทัง้ 5 ชุดได้แก่ ด้านการ
จาํแนกลกัษณะของวตัถุทีอ่ยูค่งที ่ดา้นการหาความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 สิง่ หรอืมากกวา่ดา้นการจดั
หมวดหมู่วตัถุ 2-3 มติ ิดา้นการจนิตนาการเกีย่วกบัส่วนประกอบต่างๆ ดา้นการรบัรูล้กัษณะของ
วตัถุเมื่อมีการเคลื่อนย้ายหรือเปลี่ยนมุมมอง  และคู่มือดําเนินการทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ ด้านการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อหาความเที่ยงตรงตามโครงสร้าง (Construct 
Validity)  ซึง่มผีูเ้ชีย่วชาญ 5 คน ไดแ้ก่ 
 รศ. เกรกิ ยุน้พนัธ ์   อาจารยป์ระจาํภาควชิาวรรณกรรมสาํหรบัเดก็ 
        มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
 รศ. ลลติพรรณ ทองงาม  อาจารยป์ระจาํโรงเรยีนประถมสาธติ       
                                                              มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
 ผศ.สาธติ ทมิวฒันบรรเทงิ  รองคณบดฝีานบรหิาร คณะศลิปกรรมศาสตร์่  
        มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
 ผศ.จกัรพงษ์ แพทยห์ลกัฟา้   หวัหน้าสาขาวชิาศลิปศกึษา  
        คณะศลิปกรรมศาสตร ์
        มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
  ผศ.ดร.เลศิศริริ ์บวรกติต ิ อาจารยป์ระจาํสาขาวชิาศลิปศกึษา  
     คณะศลิปกรรมศาสตร ์ 
     มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ  
 5. ปรบัปรงุแบบทดสอบและคูม่อืดาํเนินการทดสอบความสามารถดา้นมติสิมัพนัธส์าํหรบั
เดก็ปฐมวยัตามคาํแนะนําของผูเ้ชีย่วชาญโดยผลการพจิารณาจากผูเ้ชีย่วชาญ 5 ทา่น ลงความเหน็
และแนะใหป้รบัปรงุรปูภาพใหม้คีวามชดัเจน ปรบัปรุงตวัเลอืกของแบบทดสอบใหม้คีวามใกลเ้คยีง
กนั และปรบัภาษาในคําสัง่ในแต่ละข้อให้เข้าใจง่าย ชดัเจนยิ่งขึ้น และหาความเที่ยงตรงของ
แบบทดสอบ ซึง่ในการวจิยัครัง้น้ีไดค้ดัเลอืกขอ้สอบทีค่่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างแบบทดสอบ
กบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้(IOC) ระหวา่ง .67-1.00  
 6. นําแบบทดสอบวดัความสามารถด้านมติสิมัพนัธ์ที่ผ่านการปรบัปรุงแก้ไขเรยีบรอ้ย
แลว้  ไปทดลองใช ้ (Try Out) กบัเดก็ชัน้อนุบาลปีที ่3 โดยใชเ้วลา 12 สปัดาห ์ในภาคเรยีนที ่2 ปี
การศึกษา 2550 ส่วนการศึกษาอนุบาล โรงเรียนอนุบาลคุณแม่ กรุงเทพมหานคร สํานักงาน
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คณะกรรมการการศกึษาเอกชน ทีไ่มใ่ช่กลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพแบบทดสอบ
ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
 7. นําแบบทดสอบทีไ่ดม้าวเิคราะหร์ายขอ้ จาํนวน 75 ขอ้ เพือ่หาคา่ความยากงา่ยและค่า
อํานาจจําแนก โดยวธิตีดั 30 เปอรเ์ซน็ต์ของกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน (ล้วน สายยศ  และ  องัคณา  
สายยศ. 2538 : 210-211) ปรากฏว่าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธท์ัง้ 5 ชุด มคี่า
ความยากงา่ย (p) และคา่อาํนาจจาํแนก (r) บางขอ้ไมเ่ป็นไปตามเกณฑท์ีก่าํหนด จงึปรบัปรุงแกไ้ข
ตวัเลอืกของแบบทดสอบ แลว้นําแบบทดสอบทัง้ 5 ชุด ไปใชท้ดสอบอกีครัง้กบันกัเรยีนชัน้อนุบาล
ปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างและไม่ใช่กลุ่มเดมิ จํานวน 30 คน จากนัน้นําคะแนนมาวเิคราะห์หา
คุณภาพของแบบทดสอบ และคดัขอ้สอบที่มคี่าความยากง่าย (p) ระหว่าง .27 ถึง .67 และค่า
อาํนาจจาํแนก (r) ระหวา่ง .20 ถงึ .89 ปรากฏว่ามขีอ้สอบชุดละ 10 ขอ้ จาํนวน 5 ชุด รวมทัง้หมด 
50 ขอ้ ดงัรายละเอยีดในภาคผนวก ค.  
 8. นําแบบทดสอบทีผ่า่นการคดัเลอืกมาหาคา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบโดยใชว้ธิกีาร
ของคูเดอร-์รชิารด์สนั (Kuder-Richardson) จากสตูร KR-20 ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ. 
2538 : 197-198)  ซึง่ไดค้่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบความสามารถมติสิมัพนัธร์วมทัง้ฉบบั ได้
เทา่กบั .84  
 9. นําแบบทดสอบทีห่าค่าความเชื่อมัน่แลว้ไปใชใ้นการทดสอบวดัความสามารถดา้นมติิ
สมัพนัธเ์พือ่เกบ็ขอ้มลูก่อนและหลงัการทดลอง  
 
การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิทดลอง (Experimental Research) ซึง่ผูว้จิยัไดด้ําเนิน 
การทดลองตามแบบแผนการทดลอง One – Group  Pretest – Posttest Design (ลว้น สายยศ 
และองัคณา สายยศ. 2538 : 249) มลีกัษณะ ดงัน้ี 
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ตาราง 1 แสดงแบบแผนการทดลอง One – Group  Pretest – Posttest Design 
 

 
สอบก่อน 

 

 
การฝึก 

 
สอบหลงั 

 
T 

 

 
X 

 
T 

 
 
        จากตารางกาํหนดลกัษณะ ดงัน้ี 
         T  แทน แบบทดสอบความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์Pretest   
     X  แทน การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
     T  แทน แบบทดสอบความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์Posttest 
 
          การดาํเนินการทดลองมขี ัน้ตอน ดงัน้ี 
       1.  ทดสอบเดก็ก่อนการทดลอง (Pretest) กบักลุ่มตวัอยา่ง ทีใ่ชใ้นการทดลอง เพื่อ
หาพื้นฐานความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์โดยใช้แบบทดสอบมาตรฐานวดัความสามารถด้านมติิ
สมัพนัธ ์ระดบัปฐมวยั ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ 
      2.  ผูว้จิยัดาํเนินการทดลองดว้ยตนเอง โดยกลุ่มตวัอยา่งจะไดร้บัการจดักจิกรรมใช้
ชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธใ์ชเ้วลาในการทดลอง   
10 สปัดาห์ๆ  ละ 1 วนัๆ ละ 1 ครัง้ๆ ละ 50 นาท ีชว่งระยะเวลา 10.00 – 10.50 น. รวมทัง้สิน้ 
10 ครัง้ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2551 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2 

1 

2 
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ตาราง 2 ตารางการทดลองใชก้จิกรรมพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
 

 
 3. เมื่อดําเนินการทดลองครบ 10 สปัดาห ์ผูว้จิยัทําการทดสอบ (Posttest) กบักลุ่ม
ตวัอย่าง โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ฉบบัเดยีวกนักบัแบบทดสอบที่ใช้
ก่อนการทดลอง 
  

กจกรรมิ  
สปัดาหท่ี์ 

 

ช่ือกจกรรมิ  
จดุประสงคห์ลกั 

 
วนัท่ี  / เวลา 

 
โรงเรียน 

 

1 กจิกรรมต่อเตมิภาพ 
ดา้นจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง 

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

2 กจิกรรมสตัวบ์กสตัวน้ํ์า 
ดา้นการจดัหมวดหมูว่สัดุ 2-3 มติ ิ

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

3 กจิกรรมประตมิากรรมไมข้ดีไฟ 
ดา้นการรบัรูข้องวตัถุเมื่อมกีารเคลื่อนยา้ยหรอื
เปลีย่นมมุมอง 

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

4 กจิกรรมโมบายไมแ้ขวนเสือ้ 
ดา้นการบอกความสมัพนัธข์องวตัถุสองสิง่หรอื
มากกวา่ 

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

5 กจิกรรมรปูรา่งต่างส ี
ดา้นการจาํแนกลกัษณะของวสัดุทีอ่ยูค่งที ่

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

6 กจิกรรมคุณหวัไข ่
ดา้นจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง 

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

7 กจิกรรมพระราชาสวนผกั 
ดา้นการรบัรูข้องวตัถุเมื่อมกีารเคลื่อนยา้ยหรอื
เปลีย่นมมุมอง 

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

8 กจิกรรมไปกลางวนักลางคนื 
ดา้นการจดัหมวดหมูว่สัดุ 2-3 มติ ิ

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

9 กจิกรรมบา้นมด 
ดา้นการบอกความสมัพนัธข์องวตัถุสองสิง่หรอื
มากกวา่ 

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

10 กจิกรรมเงาของใคร 
ดา้นการจาํแนกลกัษณะของวสัดุทีอ่ยูค่งที ่

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
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4. นําคะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบไปทาํการวเิคราะหข์อ้มลูดว้ยวธิกีารทางสถติ ิ

การจดักระทาํและการวเคราะหข้์อมลู ิ  
 1. เปรยีบเทยีบความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์ก่อนและหลงัการทดลองโดยใช ้ t-test 
สาํหรบั Dependent sample  
 
สถตท่ีใช้ในการวจยั ิ ิ ิ  
 1. สถติทิีใ่ชใ้นการหาคุณภาพของเครือ่งมอื 
 1.1 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอืด้านความเที่ยงตรงของเน้ือหา 
(Content Validity) โดยใชส้ตูร (ลว้น สายยศ และองัคณา  สายยศ. 2538 : 246-250) ดงัน้ี 
 

      
N

IOC ∑=
R

      

 เมือ่  IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
      การเรยีนรูต้ามความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ 

   ΣR  แทน ผลรวมของคะแนนความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญแต่ละคน 
   N  แทน จาํนวนผูเ้ชีย่วชาญ 
 
 1.2           สถติทิีใ่ชใ้นการหาคุณภาพของขอ้สอบแต่ละขอ้หาค่าความยากงา่ย (Difficulty) 
โดยใชส้ตูร (ลว้น สายยศ และองัคณา  สายยศ. 2538 : 210) ดงัน้ี 
 

      
N
RP =  

 
 เมือ่  P แทน คา่ความยากงา่ย 
   R แทน จาํนวนคนทีท่าํขอ้นัน้ถูก 
   N แทน จาํนวนคนทีท่าํขอ้สอบทัง้หมด 
 
1.3           หาค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสสอบโดยใชว้ธิขีอง คูเดอร ์- รชิารด์สนั (Kuder - 
Richardson)  โดยคาํนวณจากสตูร KR-20 (ลว้น สายยศ ;และองัคณา สายยศ. 2538 : 197-198) 
ดงัน้ี 
 

     
⎪⎭

⎪
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 เมือ่       rtt แทน คา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ                                                    
    n แทน จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบทัง้หมด 
   p แทน สดัสว่นของผูท้ีต่อบถูกในแต่ละขอ้ 
   q แทน สดัสว่นของผูท้ีต่อบผดิในแต่ละขอ้ 
   2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของคะแนนทัง่หมด  
 
2. สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 
ใชโ้ปรแกรมสาํเรจ็รปู SPSS windows ทาํการวเิคราะห ์
 2.1  หาคา่เฉลีย่ และความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
 2.2      เปรยีบเทยีบความแตกต่างของคะแนนของคา่เฉลีย่ก่อนและหลงัการทดลอง 
โดยใช ้t-Test แบบ dependent  
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บทท่ี 4 
ผลการวเคราะหข้์อมลูิ  

 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวเคราะหข้์อมลูิ  
 เพื่อใหก้ารวเิคราะหข์อ้มูลและการแปลความหมายจากการวเิคราะหข์อ้มูลทีไ่ดจ้ากการทดลอง
เป็นทีเ่ขา้ใจตรงกนั ผูว้จิยักาํหนดสญัลกัษณ์ทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ดงัน้ี 
 M แทน คา่คะแนนเฉลีย่ 
 S แทน ความเบีย่งบนมาตรฐานของคะแนน 
 t แทน คา่สถติทิีใ่ชใ้นการพจิารณา  t - distribution 
 
การวเคราะหข้์อมลู ิ  
 การวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัดําเนินการวเิคราะหข์อ้มูล โดยคํานวณเปรยีบเทยีบความสามารถ
ดา้นมติสิมัพนัธส์มัพนัธข์องเดก็ปฐมวยัดว้ยการหาคะแนนเฉลีย่ ความเบีย่งเบนมาตรฐาน และทด
สอยคา่ t ซึง่การเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลู และการแปลผลการวเิคราะหข์อ้มลูในการทดลอง ดงัน้ี  
 1. สถิติแสดงระดบัความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการทํา
กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ 
 2. เปรยีบเทยีบความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ก่อนและหลงัการทํากจิกรรมศลิปะ
สรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
 
ผลการวเคราะหข้์อมลู ิ  
 เปรยีบเทยีบความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัการทํากจิกรรม
ศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ซึง่ผลการวเิคราะหข์อ้มลูปรากฏ 
ดงั  ตาราง 3 
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ตาราง 3 แสดงการเปรยีบเทยีบความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงั  
     กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
 

กอนการทดลอง่  หลงัการทดลอง 
ความสามารถด้านมตสมัพนัธ์ิ ิ  

M S M S 
t 

การจาํแนกวตัถุอยูค่งที ่ 7.22 1.23 9.90 0.36 15.98** 
การหาความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 สิง่ 
หรอืมากกวา่ 

7.92 1.83 9.58 0.73 6.64** 

การจดัหมวดหมูว่ตัถุ2-3 มติ ิ 7.06 1.36 9.12 0.94 10.16** 
การจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่างๆ 
เมือ่นํามาประกอบเขา้ดว้ยกนั 

6.38 1.91 8.30 1.36 6.11** 

การรับ รู้ ล ักษณะของวัต ถุ เ มื่ อ มีก า ร
เคลื่อนยา้ย หรอืมมุมอง  

7.00 2.23 8.66 1.32 4.38** 

รวม 35.58 8.56 45.56 4.71 43.27** 

** มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01** 
 ผลการวเิคราะหต์ามตาราง 3 ปรากฏว่า ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์ของเดก็ปฐมวยั
หลงัการทํากจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์โดยรวมสูงกว่าก่อน
การทาํกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธอ์ย่างมนียัสาํคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .01 เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์ของเดก็ปฐมวยัดา้น
การจําแนกวตัถุคงที่ ดา้นการหาความสมัพนัธ์ของวตัถุ 2 สิง่ หรอืมากกว่า ดา้นการจดัหมวดหมู่
วตัถุ 2-3 มติ ิดา้นการจนิตนาการเกีย่วกบัส่วนประกอบต่างๆ เมื่อนํามาประกอบเขา้ดว้ยกนั และ
ดา้นการรบัรูล้กัษณะของวตัถุเมื่อมกีารเคลื่อนยา้ย หรอืเปลีย่นมุมมองของเดก็ปฐมวยัหลงัการทํา
กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธอ์ยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.01 ในทุกดา้น โดยเฉพาะดา้นการจาํแนกวตัถุอยูค่งทีข่องเดก็ปฐมวยันัน้หลงัการทาํกจิกรรมศลิปะ
สรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธม์คีา่คะแนนเฉลีย่สงูมากทีส่ดุคอื 9.90 
 
ข้อสงัเกตท่ีได้จากงานวจยัิ  
 นกัเรยีนมคีวามสนใจในการทาํกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติิ
สมัพนัธ ์ เป็นอย่างดมีากนักเรยีนเขา้ร่วมกจิกรรมอย่างสนุกสนานและใหค้วามสนใจสื่อการสอน
วสัดุอุปกรณ์ของแต่ละกิจกรรม นักเรยีแสดงออกทางความคดิเห็นอย่างอิสระและตัง่ใจในการ
ปฏบิตักิจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธท์ัง้ 10 กจิกรรม 
 1. ในสปัดาห์แรก เป็นระยะเวลาในการสอบก่อนเรียน นักเรียนทุกคนพยายามทํา
ขอ้สอบในการวดัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์โดยใชป้ระสบการณ์เดมิของนกัเรยีนและเน่ืองจาก
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ขอ้สอบเป็นขอ้สอบภาพ ทีค่รจูะตอ้งอา่นโจทยใ์หน้กัเรยีนฟง แต่ขอ้สอบค่อนขา้งเป็นโจทยท์ีแ่ปลกั

ใหม่ จงึทําใหน้ักเรยีนบางคนเกดิความกงัวลใจ และขาดความมัน่ใจในการทําขอ้สอบ ครูจงึต้อง
เสรมิแรงและดําเนินการสอบอย่างชา้ๆ เพื่อเปิดโอกาสใหน้ักเรยีนทุกคนทําขอ้สอบเสรจ็ไปพรอ้ม
กนัที่ละขอ้ พฤตกิรรมของนักเรยีนซึ่งแสดงออกถงึความไม่มัน่ใจเหล่าน้ีเหน็ไดช้ดัเมื่อมาทําการ
ทดสอบก่อนเรยีน เมื่อเหน็ปญหาผูว้จิยัจงึสอบถามจากครปูระจําชัน้จงึไดท้ราบว่านักเรยีนไม่เคยั

ไดท้ดลองทําขอ้สอบเฉพาะเพื่อวดัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธอ์ย่างเดยีวมาก่อน นกัเรยีนจะทํา
แบบทดสอบในเรือ่งของภาษาไทยและคาํนวณเป็นสว่นมาก 
 2. ในสปัดาห์ที่เริ่มทําการทดลองสอนด้วยชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันา
ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ซึง่นกัเรยีนตอ้งปรบัตวักบัขัน้ตอนของกจิกรรมและสื่อ วสัดุอุปกรณ์
ทีม่คีวามแปลกใหม่จงึต้องใหก้ําลงัใจและแนะนําเมื่อเดก็ต้องการ ซึ่งในระยะน้ีนักเรยีนบางคนยงั
ทํากิจกรรมอย่างไม่คล่องแคล่ว ยงัขาดความมัน่ใจในการทํากิจกรรม จงึทําใหเ้กดิคําถาม และ
พฤตกิรรมทีแ่สดงใหเ้หน็ว่าไมม่ัน่ใจ เช่น รอดผูลงานของเพื่อน หรอื พดูว่าทาํไมไ่ด ้ทาํไมเ่ป็น คดิ
ไม่ออก และทําแบบน้ีได้ใหม ผลงานศิลปะของนักเรยีนในกิจกรรมแรกจึงออกมาคล้ายกนัไม่
หลากหลาย 
 3. ในการทําการทดลองสอนดว้ยชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถ
ดา้นมติสิมัพนัธท์ัง้ 10 กจิกรรมนักเรยีนใหค้วามสนใจและกลา้แสดงออกในการตอบคําถามทีเ่ป็น
การนําเขา้สู่บทเรยีนของผูว้จิยั และทีไ่ดร้บัความสนใจมากทีสุ่ดกเ็ป็นกจิกรรมการเล่านิทาน และ
การเกม ทีเ่กี่ยวกบักจิกรรมก่อนทีค่รจูะอธบิายกจิกรรมต่างๆ ซึง่ทําใหเ้หน็ว่าการจดักจิกรรมการ
เรยีนตอ้งมกีารจดัระบบ วางแผนการนําเขา้สูบ่ทเรยีน ทีส่อดคลอ้งรบักบักจิกรรมการเรยีนสอน ใน
แต่ละกจิกรรม จงึจะสามารถดงึดดูความสนใจของนกัเรยีน ในการสรา้งสรรคผ์ลงานศลิปะไดอ้ยา่ง
มปีระสทิธภิาพและเป็นการสร้างบรรยากาสในการเรยีนการสอนที่มอีสิระและสนุกสนานให้กบั
ผูเ้รยีนไดเ้ป็นอยา่งด ี
 4. นกัเรยีนมกีารปรบัตวัไดด้กีบักจิกรรมไดด้ขีึน้ มคีวามมัน่ใจมากขึน้ รูจ้กัคดิหาวธิขีอง
ตนหรอืปรกึษากนัในกลุ่มเพื่อน และกลา้ปรกึษาคร ูมากขึน้แสดงออกทางความคดิอย่างอสิระเมื่อ
ครถูามถงึกจิกรรมของตนเอง หรอืของกลุ่ม 
 5. ผลงานในระยะแรกของนกัเรยีน จะทาํออกมาคลา้ยกนันกัเรยีนสวนใหญ่จะสรา้งสรรค์
ผลงานแบบ สอง มติเิป็นสว่นมากซึง่ไมต่รงตามวตัถุประสงคข์องกจิกรรม แต่เมือ่ผูว้จิยัอธบิายและ
สาธิตวธิีการทํากิจกรรมแต่ละขัน้ตอนพร้อมกําหนดหวัข้อของกิจกรรมด้วยหวัขอ้ปลายเปิดให้
นกัเรยีนไดม้โีอกาสใชจ้นิตนาการไดม้ากขึน้ ประกอบกบันกัเรยีนไดท้าํกจิกรรมจาํนวนครัง้มากขึน้
นักเรียนจึงเริ่มสร้างสรรค์ผลงานที่มีความหลากหลาย ต่อมาระยะหลังเมื่อนักเรียนเริ่มมี
ประสบการณ์มากขึน้ผลงานจงึออกมาลกัษณะตรงตามวตัถุประสงคข์องกจิกรรม 
 6. ในขณะทํากิจกรรมนักเรียนได้พูดคุยกบัเพื่อนในกลุ่มอย่างสนุกสนาน และมีการ
แบ่งปนวสัดุอุปกรณ์กนัใช ้ใหค้วามชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนัั  
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 7. การจดักจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสใหน้ักเรยีนไดเ้รยีนรูใ้นบรรยากาศทีอ่สิระ ในการคดิและ
ทํากจิกรรมดว้ยตนเอง เป็นการพฒันาเดก็ทัง้ทางดา้นร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสตปิญญา ไปั

พรอ้มๆกนั เชน่ในการทดลองครัง้น้ีไดส้งัเกตเหน็นกัเรยีนบางคนในระยะแรกในการเริม่การทดลอง
สอน ที่มพีฤติกรรมในการแยกตวัออกจากกลุ่มเพื่อน เอาแต่ใจตวัเอง หรอืนักเรยีนบางคนก็มี
ลักษณะขี้อาย ไม่ค่อยพูดแต่ในระยะหลังจากการเรียนกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันา
ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์นักเรยีนทีม่ปีญหาหลายคน กม็พีฤตกิรรมทีเ่ปลี่ยนไปอย่างเหน็ได้ั

ชดั สดใสรา่เรงิขึน้ กลา้พดูกลา้แสดงออกมากขึน้ สามารถในการอธบิายผลงานของตนเองใหเ้พื่อน
และครผููส้อนฟง รูจ้กัการรอคอยและเสยีสละมากขึน้ และมคีวามกระตอืรอืรน้ทีจ่ะร่วมทํากจิกรรมั

กบัเพือ่นๆ 
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บทท่ี  5 
สรปุผล  อภปรายผล  และข้อเสนอแนะิ  

 
 การวจิยัเรือ่ง การศกึษาเปรยีบเทยีบความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ระดบัปฐมวยั 
ก่อน และหลงัการเรยีนรูด้ว้ยชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
ทาํใหท้ราบถงึความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ปฐมวยั ไดด้าํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 
เป็นนกัเรยีนชัน้เดก็เลก็ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษาโรงเรยีนประถมสาธติมหาวทิยาลยัศรนีค 
รนิทรวโิรฒ สงักดัทบวงมหาวทิยาลยั ซึง่ไดจ้ากการจบัสลากมา 1 หอ้งเรยีนจาก 4 หอ้งเรยีน  
จาํนวน 50 คนเป็นกลุ่มตวัอยา่งจากการศกึษาสามารถสรปุผลไดด้งัน้ี 
 
ความมงุหมายของการวจยั่ ิ  
 1. เพื่อศกึษาเปรยีบเทยีบระดบัความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ของเดก็ปฐมวยัที่เรยีน
โดยใชชุ้ดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธโ์ดยมอีงคป์ระกอบยอ่ย 
ดงัน้ี 
  -  ดา้นการจาํแนกลกัษณะของวตัถุทีอ่ยูค่งที ่  
  -  ดา้นการหาความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 สิง่ หรอืมากกวา่   
  -  ดา้นการจดัหมวดหมูว่ตัถุ 2-3 มติ ิ  
  -  ดา้นการจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง ๆ เมือ่นํามาประกอบเขา้ดว้ยกนั 
  -  ดา้นการรบัรูล้กัษณะของวตัถุเมือ่มกีารเคลื่อนยา้ยหรอืเปลีย่นมมุมอง 
 2. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัใช้ชุด
กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
 
สมมตฐานการิ วิจยั 

ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธห์ลงัการทดลองสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อ
พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ปฐมวยัสงูกวา่ก่อนการทดลอง 
 
ขอบเขตของการวจยัิ  
 การกาํหนดประชากรและเลือกกลมุตวัอยาง่ ่  
 ประชากร 
  ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี นกัเรยีนชัน้เดก็เลก็ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2550 
ของโรงเรยีนประถมสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ สงักดัทบวงมหาวทิยาลยัซึง่ม ี 
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4 หอ้งเรยีน โดยแต่ละหอ้งเรยีนมกีารจดัการเรยีนการสอนแบบคละเดก็เก่งและเดก็อ่อนทุกหอ้ง 
จาํนวน 225  คน  
 กลุ่มตวัอยา่ง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้ น้ี เป็นนักเรียนชัน้เด็กเล็ก ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศกึษา 2551 โรงเรยีนประถมสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ สงักดัทบวงมหาวทิยาลยั 
ซึ่งได้จากการที่ผุ้วิจยัได้ทําการสุ่มตัวอย่างอย่างง่ายโดยการจับสลากมา 1 ห้องเรียนจาก 4 
หอ้งเรยีน จาํนวน 50 คนเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 ในการวจิยัครัง้น้ี  เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัมดีงัน้ี 

1.  ชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์จาํนวน 
10 กจิกรรมซึง่ผูว้จิยัสรา้งขึน้และผา่นการพจิารณาจากผูเ้ชีย่วชาญจาํนวน 5 ท่านและนําไปทดลอง
ใช้กบันักเรยีนชัน้อนุบาล 3 ที่มอีายุ 5-6 ปีจํานวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จากนัน้ไดนํ้ามา
ปรบัปรงุแกไ้ขใหเ้หมาะสมเพือ่นําไปใชใ้นการทดลอง 

 2. แบบทดสอบมาตรฐานวดัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์จาํนวน 5 ชุด ดงัน้ี 
   2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการจําแนกลักษณะของวตัถุที่อยู่คงที ่ 
จาํนวน 10 ขอ้  
   2.2 แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการหาความสมัพนัธ์ของวตัถุ 2 สิง่ หรอื
มากกวา่ จาํนวน 10 ขอ้   
   2.3 แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการจดัหมวดหมูว่ตัถุ 2-3 มติ ิ 
จาํนวน 10 ขอ้ 
   2.4 แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบ 
ต่าง ๆ เมือ่นํามาประกอบเขา้ดว้ยกนั จาํนวน 10 ขอ้ 

  2.5 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการรับรู้ล ักษณะของวัตถุเมื่อมีการ
เคลื่อนยา้ยหรอืเปลีย่นมมุมอง จาํนวน 10 ขอ้ 

รวมทัง้สิ้นจํานวน 50 ข้อ ซึ่งผู้วิจยัได้สร้างขึ้นและผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ 
ตลอดจนไดท้ําการวเิคราะหค์ุณภาพและคดัเลอืกขอ้สอบที่มคีุณภาพ โดยมคี่าความยากง่าย (p) 
ระหวา่ง .27 ถงึ .67 คา่อาํนาจจาํแนก (r) ตัง้แต่ .20 ถงึ .89 และมคีา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ
ทัง้ฉบบั .84 
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วธีดาํเนนการวจยัิ ิ ิ  
 1. ทดสอบเดก็ก่อนการทดลอง (Pretest) กบักลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการทดลอง เพื่อหา
พื้นฐานความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์โดยใช้แบบทดสอบมาตรฐานวดัความสามารถด้านมิติ
สมัพนัธ ์ระดบัปฐมวยั ผูว้จิยัสรา้งขึน้ 
 2. ผูว้จิยัดําเนินการทดลองดว้ยตนเอง โดยกลุ่มตวัอย่างจะไดร้บัการจดักจิกรรมใชชุ้ด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันาความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ใช้เวลาในการทดลอง 10 
สปัดาห์ๆ  ละ 1 วนัๆ ละ 1 ครัง้ๆ ละ 50 นาท ีชว่งระยะเวลา 10.00 – 10.50 น. รวมทัง้สิน้ 10 ครัง้  
 3. เมื่อดําเนินการทดลองครบ 10 สปัดาห ์ผูว้จิยัทําการทดสอบ (Posttest) กบักลุ่ม
ตวัอยา่งโดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธฉ์บบัเดยีวกนักบัแบบทดสอบทีใ่ชก่้อน
การทดลอง 
 4. นําคะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบไปทาํการวเิคราะหข์อ้มลูดว้ยวธิกีารทางสถติ ิ
 
สรปุผลการศึกษาค้นคว้า 
 1. ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ปฐมวยัหลงัการทาํกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อ
พฒันาความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์โดยรวมสูงกว่าก่อนการทํากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อ
พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 เมื่อพจิารณาเป็นราย
ดา้น พบว่า ความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ของเดก็ปฐมวยัด้านการจําแนกวตัถุคงที่ ด้านการหา
ความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 สิง่ หรอืมากกว่า ดา้นการจดัหมวดหมู่วตัถุ 2-3 มติ ิดา้นการจนิตนาการ
เกีย่วกบัสว่นประกอบต่างๆ เมื่อนํามาประกอบเขา้ดว้ยกนั และดา้นการรบัรูล้กัษณะของวตัถุเมื่อมี
การเคลื่อนยา้ย หรอืเปลีย่นมุมมองของเดก็ปฐมวยัหลงัการทาํกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันา
ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธอ์ยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ในทุกดา้น โดยเฉพาะดา้นการ
จําแนกวัตถุอยู่คงที่ของเด็กปฐมวัยนั ้นหลังการทํากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพัฒนา
ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธม์คีา่คะแนนเฉลีย่สงูมากทีส่ดุคอื 9.90 
 2. ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์ทัง้โดยภาพรวมและรายดา้นของเดก็ปฐมวยัหลงัการ
ทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลองทาํกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
อยา่มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั.01 
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อภปรายผลิ  
 ผูว้จิยัอภปิรายผลของการศกึษาเปรยีบเทยีบความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์ของเดก็ระดบั
ปฐมวยัก่อน และหลงัการเรยีนรูด้ว้ยชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติิ
สมัพนัธท์าํใหท้ราบถงึความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ปฐมวยั ดงัน้ี 
 นักเรยีนที่ได้เรยีนรู้ด้วยชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์เพื่อพฒันาความสามารถด้านมติิ
สมัพนัธแ์ลว้แต่ละคนมคีะแนนการพฒันาการความสามารถดา้นมติสิมัพนัธส์งูขึน้กว่าก่อนไดเ้รยีนรู้
ดว้ยชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์ทัง้ในภาพรวมและแยก
เป็นรายดา้นอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานของการวจิยัสาเหตุที่
ผลการทดลองเป็นเช่นน้ี เพราะว่านักเรยีนทีด่ร้บัการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อ
พฒันาความสามารถดา้นมติิสมัพนัธ์นัน้เปิดโอกาสใหน้ักเรยีนมสี่วนร่วมในการเรยีนการสอนสูง 
ตวัอย่างเช่น กจิกรรม “บา้นมด และ กจิกรรมโมบายไมแ้ขวนเสือ้” โดยกจิกรรมทัง้สองกจิกรรมน้ี
นักเรยีนมโีอกาสแสดงความคดิเหน็ร่วมกนัระหว่างตนเองกบัเพื่อนๆ และตนเองกบัครูเกี่ยวกบั
เรื่องจินตนาการการสร้างบ้านใต้ดินให้กับมดซึ่งเป็นภาพในใจของนักเรียน และจินตนาการ
เกีย่วกบั ส ีรปูรา่ง รปูทรง ของบา้นมดในจนิตนาการของนกัเรยีนก่อนทีจ่ะสรา้งสรรคผ์ลงานศลิปะ
ของตนซึ่งพฤตกิรรมดงักล่าวทําใหน้ักเรยีนเกดิความตื่นตวัในการเรยีนรู ้(Active Learning) จงึ
ส่งผลทําใหเ้กดิความสนใจในการเรยีนรูแ้ละสรา้งสรรค์กจิกรรมอย่างต่อเน่ือง  ซึ่งสอดคล้องกบั
ความคดิเหน็ ของ(วชิยั วงษ์ใหญ่. วรรณวภิา สุทธเกยีรต.ิ Bruner ลว้น สายยศ. บทคดัยอ่ )  ของ
วธิกีารส่งเสรมิการเรยีนรูด้า้นมติสิมัพนัธ ์สามารถทําไดโ้ดยการใชชุ้ดกจิกรรมใหเ้ดก็มปีฏสิมัพนัธ์
กบัภาพ ไมว่า่ภาพทีเ่ดก็เหน็ภายนอกหรอืภายในใจ โดยการแสดงรปูภาพแลว้ใหเ้ดก็แปลผลขอ้มลู
จากภาพ หรือให้เด็กหลับตาและคิดมองเห็นภาพ โดยถามเด็กถึงสิ่งที่มองเห็นในใจ การใช้ส ี
รูปภาพ เปรียบเทียบการวาดภาพจากความคิด การใช้สญัลักษณ์กราฟฟิค กิจกรรมกระตุ้น
จนิตนาการ กาใชค้วามคดิอยา่งอสิระ การสรา้งงานดว้ยรปูทรง รปูภาพและส ี
 ประการทีส่องการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้น
มติิสมัพนัธ์ได้เปิดโอกาสให้นักเรยีนได้เรยีนรู้จากการมองเห็นและแยกแยะความแตกต่างของ
รูปร่างรูปทรง เรยีนรู้ปฎิสมัพนัธ์กบัรูปทรงและให้ความหมายกบัรูปทรงในมุมมองใหม่โดยใช้
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ในการปฏิบตัิดงัเช่น กิจกรรม “ เงาของใคร และกิจกรรม 
รูปร่างต่างส”ีซึ่งนักเรยีนได้เรยีนรูเ้กื่ยวกบัการมองภาพ รูปร่างเรขาคณิต และภาพเงาของวตัถุ
ต่างๆ และใชค้วามคดิสรา้งสรรคต่์อเตมิ เสน้ ส ีรปูร่าง รปูทรงต่างๆ ตามจนิตนาการของนักเรยีน 
ซึง่สอดคลอ้งกบัความเหน็ของ สตาคเฮล (2539 : 385 - 387) มทีศันะว่า การพฒันาทกัษะการ
แยกแยะ ความแตกต่างและการสรุปหรือการลงความเห็นในเรื่องรูปทรงเป็นการพัฒนา
ความสามารถเดก็ใหส้งัเกตสิง่ของเพื่อจะไดรู้จ้กัรปูทรงและรูว้่าบทบาทของรปูทรงเป็นฉนัใด  เดก็
เรยีนรูท้ีจ่ะแยกแยะรปูทรงทีป่รากฏในวตัถุ  เรยีนรูท้ีจ่ะปฏสิมัพนัธก์บัรปูทรง  และใหค้วามหมาย
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แก่รูปทรงนัน้ๆ ในแง่มุมใหม่ นอกเหนือไปกว่าแง่ที่คนเขา้ใจกนัและมองอย่างผวิเผนิ (รูปทรงน้ี
เหมอืนอะไรไดอ้กี? เราจะนํารปูทรงน้ีไปใชป้ระโยชน์อะไรไดอ้กี?) 
 การสงัเกตรปูทรงตอ้งอาศยัการรบัรูคุ้ณสมบตัทิีเ่ดน่ชดัของวตัถุแต่ละอยา่ง เป็นตน้ว่ารปู
โคง้ระหงของคอห่าน  รปูสีเ่หลีย่มของหนงัสอื ฯลฯ รปูทรงนัน้อาจจะรบัรูก้นัไดโ้ดยไมต่อ้งมสีิง่เรา้
ทางตากไ็ด ้ อาศยัแต่การแตะสมัผสั  หรอืการลูบไลผ้วิหน้าของวตัถุนัน้  กจิกรรมน้ีตอ้งการความ
เขา้ใจเกี่ยวกบัมติสิมัพนัธ ์ เดก็อาจใชม้อืหรอืร่างกายของเขาตดิตามเสน้สายของรปูทรง เขาตอ้ง
แปลความหมาย ความเขา้ใจ รวมทัง้ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการรบัรูท้างการเคลื่อนไหวของกลา้มเน้ือและ
ประสาทสมัผสัมาเป็นความเขา้ใจและการรบัรูท้างจกัษุประสาท โดยวธิน้ีีเขากจ็ะสามารถสรา้งจนิต
ภาพของวตัถุนัน้ๆ ได้ การเคลื่อนไหวในความหมายน้ีหมายถึงกิจกรรมที่เกี่ยวกบัการบ่งบอก 
(identification) แต่การเคลื่อนไหวน้ีหมายถงึ กจิกรรมทีล่อกเลยีนต่างๆ (representation) ในกรณี
ทีเ่ดก็ใชร้่างกายกระตุน้เป็นตน้ไม ้ดอกไม ้ฯลฯ กระบวนการทีจ่ะคดิถงึรปูทรงในทางนามธรรมจะ
เกดิขึน้ไดก้ต็้องอาศยักจิกรรมทีใ่ชว้ตัถุหลายรูปแบบ เป็นต้นว่า ใชม้อืเดนิทาบทบัเสน้กรอบนอก 
ลากเสน้ลอ้มรอบรปูต่างๆ ใหค้าํนึงถงึรปูทรงต่างๆ ทีอ่ยูภ่ายใน แยกรปูทรงแบนราบออกแลว้สรา้ง
รูปทรงตันจากรูปทรงแบนราบ กิจกรรมที่กล่าวถึงทัง้หมดน้ีล้วนเป็นกิจกรรมที่จดัขึ้นเพื่อจะ
ครอบคลุมความเขา้ใจเกีย่วกบัวตัถุใหห้มดจดทุกดา้น เพือ่เสรมิความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัวตัถุนัน้
ใหม้ัน่คงชดัเจนขึน้ แมจ้ะเปลีย่นทีว่าง หรอืผูท้ีส่งัเกตเปลีย่นมมุมองกต็ามท ี
 การสงัเกตรูปทรงม ี2 วธิคีอื ดูรูปทรงเพื่อใหรู้ว้่าเป็นวตัถุอะไร และการดูรูปทรงทีม่ ีใน
วตัถุนัน้ๆ นอกจากนัน้กม็เีรือ่งรปูทรงอนัหลากหลายซึง่เรื่องน้ีกแ็ยกออกเป็น 2 วธิเีช่นกนั คอื การ
สงัเกตความหลากหลายของรปูทรงในธรรมชาตโิดยอาศยัการสงัเกตสิง่ของทีเ่หมอืนกนัเป็นเกณฑ ์ 
(ดอกไมต่้างจงัหวดั สตัว ์ตน้ไม ้ฯลฯ) อกีวธิหีน่ึงคอื การสงัเกตใหเ้หน็ความเหมอืนกนั คลา้ยกนัใน
รปูทรงของสิง่ต่างชนิดกนั (วตัถุหลากหลายทีม่รีปูกลม วตัถุต่างๆ ทีม่รีปูสีเ่หลีย่มผนืผา้ ฯลฯ) และ
การเรยีนรูเ้กี่ยวกบัความเกี่ยวโยงระหว่างรูปทรงของวตัถุและการใชว้ตัถุนัน้  เป็นต้นว่า รูปทรง
ของลอ้รถกบัการปฏบิตังิานของลอ้ ทัง้น้ีเพือ่สรา้งเสรมิการสงัเกตความเป็นเหตุเป็นผลกนั (causal 
observation) ซึง่จะช่วยใหม้องเหน็สาเหตุทีท่าํใหม้กีารกระทาํ หรอืการใชป้ระโยชน์อย่างใดอยา่ง
หน่ึงขึ้น อีกประการหน่ึงเป็นการช่วยจูงใจให้ใช้รูปทรงที่มีอยู่นัน้มาดัดแปลงกิจกรรมใหม่ๆ 
นอกจากนัน้ ประสบการณ์อกีแนวทางหน่ึงเกี่ยวกบัตําแหน่ง แหล่งที ่และทศิทางการเคลื่อนไหว
จากเดก็ไปหาวตัถุ และจากวตัถุชิ้นน้ีไปยงัวตัถุชิ้นโน้น ความเขา้ใจเกี่ยวกบัมติสิมัพนัธ์ระหว่าง
วตัถุช่วยใหเ้ดก็จดัระบบและระเบยีบสิง่แวดลอ้มของเขา รวมทัง้คน้หาความหมายจากสิง่แวดลอ้ม
ได ้
 รูปทรงจะเป็นสิ่งที่นําไปสู่การถ่ายทอดอนัสร้างสรรค์ ซึ่งได้แก่ การเขยีน วาด การ
เคลื่อนไหว การพูดจา คุณค่าในทางถ่ายทอดน้ีเป็นผลมาจากการทํางานที่เป็นการเป็นงาน (มี
ขอ้กําหนด) เช่น บอกใหเ้ดก็วาดรปูโดยใชเ้สน้โคง้เท่านัน้ เช่นน้ีกไ็ม่ไดแ้ปลว่าเรายดัเยยีดเน้ือหา
การวาดรปูให ้แต่เราเพง่เลง็แต่วธิกีารเสนอโดยการเขยีนรปูเทา่นัน้ เมื่อเราใหเ้ดก็วาดรปูวตัถุอะไร
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กต็าม โดยใหใ้ชรู้ปทรงที่เป็นเสน้ปิด เราเพ่งเลง็ไปทีว่ธิกีารถ่ายทอดเท่านัน้ วธิน้ีีทําใหเ้ราเขา้ใจ
และคุน้เคยกบัโลกทางกายภาพของเดก็แต่ละคน และวธิเีปลีย่นโลกของเขาเพื่อสรา้งวธิกีารเสนอ
อนัใหมเ่อีย่ม  เป็นตน้วา่ เมือ่วาดบา้นโดยกาํหนดใหใ้ชเ้สน้โคง้ปิดเทา่นัน้ เดก็กจ็ะตอ้งคดิวนเวยีน 
กลบัไปกลบัมาจากโลกแหง่ความเป็นจรงิไปยงัโลกแหง่ความฝน ั แลว้ยอ้นกลบัมาหาความเป็นจรงิ
อีกครัง้ ทัง้น้ีความรู้เกี่ยวกับรูปทรงจะเป็นพื้นฐานสําคัญในการถ่ายทอดความคิดอย่างมี
จนิตนาการ 
 ประการทีส่ามการสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้น
มิติสมัพนัธ์เป็นกิจกรรมที่พฒันาส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกฝนทดลองและปฏิบัติจริงเกี่ยวกับ 
ลกัษณะรูปทรงของวตัถุ การเคลื่อนที่ การแทนที่วตัถุ ซึ่งไดแ้ก่ “กจิกรรมพระราชาสวนผกั และ 
ประตมิากรรมไมข้ดีไฟ” กจิกรรมทัง้สองน้ีนักเรยีนจะไดท้ดลองและวางแผนในการทําโครงสรา้ง
ก่อนทํากจิกรรมในการจดัวางรูปทรงทีเ่กี่ยวกบัการเคลื่อนยา้ยหรอืเปลี่ยนแปลงมุมมองก่อนทีจ่ะ
ประกอบรูปทรงเขา้ดว้ยกนัซึ่งสอดคล้องกบัความคดิของ แกรนด์และมอร์โรว์ (Grande and 
Morrow. 1995 : 1 - 3) กล่าวว่า การพฒันาสง่เสรมิและการฝึกฝน เพื่อใหเ้กดิความสามารถดา้น
มติสิมัพนัธ์ การรบัรูเ้ชงิมติสิมัพนัธ์ เป็นความสามารถในการจนิตนาการเกี่ยวกบัลกัษณะรูปทรง
ของวตัถุ เมื่อเกดิการเคลื่อนที ่การแทนทีข่องวตัถุ ซึง่ความรูส้กึเชงิมติสิมัพนัธ ์(Spatial Senses) 
จะนําไปสูค่วามสามารถเหล่านัน้ไดโ้ดยในระดบั K grades - 6  ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ์
สามารถสง่เสรมิไดโ้ดย 
  1. ความสมัพนัธใ์นการมองวตัถุกบัการเคลื่อนไหว (Eye - motor Coordination) 
หมายถงึ ความสามารถในการประมวลภาพดว้ยสายตาจากความสมัพนัธ์ระยะทาง และตําแหน่ง
ของวตัถุ 
  2. การรบัรูภ้าพและพืน้หลงัภาพ (Figure - ground Perception) หมายถงึ 
ความสามารถในการจําแนกให้เห็นถึงลักษณะเฉพาะที่ชดัเจนของภาพวตัถุ โดยไม่คํานึงถึง
ลกัษณะแวดลอ้มและภาพกระตุน้อยา่งอื่น 
  3. การรบัรูค้วามคงรปูของวตัถุ (Perceptual Constancy)  หมายถงึ ความสามารถ
ในการบอกลกัษณะเดมิของวตัถุ เมื่อมกีารหมุนการพลกิวตัถุ หรอืการเปลีย่นแปลงขนาดของวตัถุ
นัน้ 
  4. การรบัรูต้ําแหน่งของวตัถุทีส่มัพนัธก์บัพืน้ที ่(Position - in - space Perception)
หมายถงึ ความสามารถในการบอกความสมัพนัธข์องวตัถุโดยรอบกบัตวัเอง  และอธบิายตําแหน่ง
ทีร่บัรู ้โดยสามารถเขยีนหรอืบอกหรอืแสดงวา่วตัถุอยูซ่า้ย ขวา หน้า หลงั บน ล่าง ใกล ้ไกล 
  5. การรบัรูถ้งึความสมัพนัธร์ะหว่างวตัถุ (Perception of Spatial Relationship)  
หมายถงึ ความสามารถในการมองเหน็วตัถุสองสิง่หรอืมากกว่า ทีม่คีวามเกีย่วพนักนั โดยวตัถุเอง
หรอืโดยวตัถุอื่นในดา้นการพลกิแพลงตวัวตัถุและความสมัพนัธอ์ื่นๆ 
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  6. การจําภาพความเหมอืนและความแตกต่างของวตัถุ (Visual Discrimination) 
หมายถงึ ความสามารถในการทาํใหเ้หน็ถงึความแตกต่าง และความเหมอืนระหวา่งวตัถุ 
  7. การจดจาํภาพเสมอืนของวตัถุ (Visual Memory) หมายถงึ ความสามารถในการ
ใชว้ธิแีกป้ญหา ั จดจาํและเรยีกใชค้วามสมัพนัธร์ะหว่างระยะทางกบัตําแหน่งกบัเวลา และสามารถ
คน้หาวตัถุไดอ้ยา่งถูกตอ้งรวดเรว็ 
 ประการทีส่ ี ่การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติิ
สมัพนัธ์ได้เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงออกทางความคิดเห็นเกี่ยวกบัความคิดที่ต่อเน่ืองไปสู่
ผลงานศลิปะสรา้งสรรค์ในเรื่องของการต่อเตมิจนิตนาการและนําสวนประกอบต่างๆ ที่กจิกรรม
กําหนดใหใ้นกจิกรรมมาประกอบเขา้ดว้ยกนั ซึ่งไดแ้ก่ “กจิกรรมต่อเตมิภาพ และกจิกรรมคุณหวั
ไข”่ จากการปฏบิตักิจิกรรมนักเรยีนไดแ้สดงออกทางความคดิโดยการอธบิายส่วนประกอบต่างๆ 
และต่อเติมสิง่ที่ขาดหายไปจากใบงานในกจิกรรม และกจิกรรมฝึกปฏบิตัิจากชุดกจิกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์เพื่อพฒันาความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ซึ่งสอดรบักบัความคิดเห็นของ สมโภชน์  
เอีย่มสุภาษติ (2524 : 250 - 254) ไดเ้สนอแนะการจดัการเรยีนการสอนตามแนวคดิของเพยีเจต ์ 
ไวว้่า กจิกรรมทีค่รจูดัขึน้นัน้จะตอ้งใหเ้ดก็ไดม้สี่วนในการกระทํา เพราจะทําใหเ้ดก็มโีอกาสทีจ่ะมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นการช่วยพัฒนาโครงสร้างทางสติปญญาั  โดยเฉพาะ
ความสามารถทางดา้นกระบวนการยอ้นกลบั การเชื่อมโยง การรวมกนั  และการแยกแยะ เป็นตน้  
 ประการที่หา้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันาความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ได้
ส่งเสรมิใหน้ักเรยีนไดบ้อกหรอือธบิายแสดงใหเ้หน็ถงึการจดัหมวดหมู่หรอืแยกแยะวตัถุ รูปร่าง 
รปูทรงเรขาคณติและรปูทรงในธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มจากประสบการณ์ของนกัเรยีนทัง้ 2 และ3 
มติ ิยกตวัอยา่งเช่น “กจิกรรมกลางวนัหรอืกลางคนื และ กจิกรรมสตัวบ์กสตัวน้ํ์า” ซึง่จากขัน้ตอน
การปฏบิตักิจิกรรมนัน้ นักเรยีนไดอ้ธบิายและแยกแยะความแตกต่างของวตัถุหรอืปรากฎการณ์
หลายอยา่งรวมถงึการของวตัถุทีม่ลีกัษณะทาง มติ ิเหมอืนกนัเขา้ดว้ยกนัพรอ้มสรา้งสรรคก์จิกรรม
ตามวตัถุประสงค์ของชุดกจิกรรมศิลปะสรา้งสรรค์เพื่อพฒันาความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ ซึ่ง
สอดคลอ้งกบัทฤษฎหีลายองคป์ระกอบ (Multiple - Factor Theory)  
 ผู้นําในการสร้างทฤษฎีน้ี คือ เธอร์สโตน (Thurstone) ได้เสนอทฤษฎีเกี่ยวกบั
สมรรถภาพสมองของมนุษย ์โดยมคีวามเชื่อว่า ความสามารถทางสมองของมนุษยส์ามารถแบ่ง
ออก เป็นส่วนย่อยๆ หลายส่วน แต่ละส่วนทําหน้าที่เป็นอย่างๆ ไป โดยเฉพาะหรอือาจทํางาน
ร่วมกันบ้าง องค์ประกอบย่อยๆ นัน้ เธอร์สโตน ให้ชื่อว่า ความสามารถปฐมภูมิทางสมอง 
(Primary Mental Abilities) ซึง่ประกอบดว้ยความสามารถทีม่องเหน็ไดช้ดั ดงัน้ี (ลว้น สายยศ ;
และองัคณา สายยศ. 2527 : 30; อา้งองิจาก Thurstone. 1958 : 121)   
 องคป์ระกอบดา้นมติสิมัพนัธ ์(Space Factor) เป็นความสามารถทีส่ง่ผลใหค้นไดเ้ขา้ใจ
ถึงขนาดและมติิต่างๆ อนัได้แก่ ความสัน้ ยาว ไกล ใกล้ และพื้นที่หรอืทรวดทรงที่มขีนาดและ
ปรมิาตรแตกต่างกนั สามารถสรา้งจนิตนาการใหเ้หน็ส่วนย่อย และส่วนผสมของวตัถุต่างๆ เมื่อ



 93 

นํามาซ้อนทบักัน สามารถรู้ความสมัพนัธ์ของรูปทรงเรขาคณิตเมื่อเปลี่ยนแปลงที่อยู่  ความ 
สามารถดา้นน้ีจะส่งผลในวชิาเรขาคณิต วาดเขยีน แผนที ่การฝึกฝีมอืในชวีติจรงิ ความสามารถ
ดา้นน้ีจะสง่ผลใหเ้ป็นนกัออกแบบ เขยีนแปลน นกัวางผงัเมอืง วศิวกร เป็นตน้  
 ประการสุดท้าย การสอนโดยใชชุ้ดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์เพื่อพฒันาความสามารถ
ด้านมติิสมัพนัธ์ได้จดัการเรยีนการสอนโดยเลือกใช้วสัดุอุปกรณ์และสื่อการสอนที่หลากหลาย
เหมาะสมกับวยัของนักเรียน เช่น การใช้สื่อนิทานในการนําเข้าสู่บทเรียน และใช้ของเล่นที่
แสดงออกเรือ่งรปูรา่งรปูทรงต่างๆ อยา่งเชน่ ตวัต่อไมป้ล๊อก หรอื ตวัต่อ Lago ในการเตรยีมความ
พร้อมให้กับนักเรียนซึ่งช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจเรื่องการวัด การมองเห็น การ
เปรยีบเทยีบ การแปลง การจาํแนกรปูทรง การสาํรวจ และการตัง้ขอ้คาดเดา ในการจดัวางรปูทรง
ต่างๆ เพื่อใช้เป็นสื่อการเรยีนการสอน มกีารนําภาพโปสเตอร์ รูปปน วสัดุธรรมชาติ ฯลฯเพื่อั ้

นํามาเป็นสื่อประกอบการทําความเขา้ใจในกจิกรรมต่างๆ ของชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์เพื่อ
พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ซึง่สอดคลอ้งกบัความคดิเหน็ของแชปแมน (2544 : 114)  ที่
กล่าวถงึ กจิกรรมทีจ่ะสง่เสรมิใหเ้กดิการเรยีนรูส้าํหรบัความ สามารถดา้นมติสิมัพนัธไ์ว ้ดงัน้ี 
  1. วสัดุอุปกรณ์ทางศลิปะทีห่ลากหลาย 
  2. กลอ้งถ่ายรปู 
  3. การใชว้สัดุอุปกรณ์ทีล่งมอืจบัตอ้งไดใ้นการคน้ควา้เสาะแสวงหาอยา่งสรา้งสรรค ์
  4. ผงัจดัระบบความคดิแบบต่างๆ 
  5. กล่องรวมของกระจุกกระจกิในศนูยศ์ลิปะ 
  6. สภาพแวดลอ้มทีพ่รัง่พรอ้มไปดว้ยภาพและสิง่พมิพ ์
  7. โปสเตอร ์ชารต์ ภาพ 
  8. ภาพวาด ภาพสเกต็ซ ์ภาพเขยีน 
  9. เวลาสาํหรบัปน แกะสลกัและสรา้งสิง่ต่างๆั ้  
  10. การใชเ้ครือ่งฉายแผน่ใส และกระดาน 
  11. การใชเ้ครือ่งประกอบฉาก การแสดงอื่นๆ 
  12. การเล่นตีต่๋าง 
  13. การใชค้าํตอบแฝง 
  14. ระบบการจนิตนาการ 
  15. ระบบการใชร้หสัส ี
  16. การสาธติ 
 จากผลการศึกษาในครัง้น้ีและผลการวจิยัที่สอดคล้องดงักล่าวแสดงใหเ้หน็ว่าการการ
พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธด์ว้ยชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้น
มติสิมัพนัธส์ง่เสรมิใหน้กัเรยีนมกีารพฒันาการดา้นมติสิมัพนัธท์ีส่งูขึน้ได ้
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 
 1. ในการเรยีนการสอนครูควรเสรมิแรงและใหก้ําลงัใจกบันักเรยีนเพื่อใหน้ักเรยีนเกดิ
ความมัน่ใจในการเรยีนและปฏบิตักิจิกรรมไดอ้ยา่งมัน่ใจขึน้ 
 2. ควรสาธิตวิธีการใช้และการเก็บรกัษาวสัดุอุปกรณ์ที่สําหรบัการทํากิจกรรมศิลปะ
สรา้งสรรคใ์นแต่ละอยา่งเพือ่ใหน้กัเรยีนมัน่ใจและใชไ้ดอ้ยา่งถูกวธิแีละเกบ็รกัษาไวใ้ชไ้ดน้านๆ 
 3. ควรวางแผนในการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์อย่างมีลําดับขัน้ตอนและให้
ความสาํคญักบัการนําเขา้สูบ่ทเรยีนเชน่การเล่านิทาน หรอืการเล่นเกมเพื่อเป็นการปรบัพฤตกิรรม
และสรา้งบรรยากาสทีด่ขี ึน้ในหอ้งเรยีน 
 4. ควรสรา้งความมัน่ใจใหก้บันกัเรยีนและเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนได ้รูจ้กัคดิหาวธิขีองตน
หรอืปรกึษากนัในกลุ่มเพื่อน และกลา้ปรกึษาคร ูแสดงออกทางความคดิอย่างอสิระเมื่อครูถามถงึ
กจิกรรมของตนเอง หรอืของกลุ่ม 
 5. ควรอธบิายและสาธติวธิกีารทาํกจิกรรมแต่ละขัน้ตอนพรอ้มกาํหนดหวัขอ้ของกจิกรรม
ดว้ยหวัขอ้ปลายเปิดใหน้ักเรยีนไดม้โีอกาสใชจ้นิตนาการไดม้ากขึน้ และใหน้ักเรยีนไดท้ํากจิกรรม
หลายๆ นกัเรยีนจงึเริม่สรา้งสรรคผ์ลงานทีม่คีวามหลากหลาย  
 6. ในการทาํกจิกรรมควรเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดพ้ดูคุยกบัเพือ่นในกลุ่มอยา่งสนุกสนาน 
และมกีารแบ่งปนวสัดุอุปกรณ์กนัใช ้ใหค้วามชว่ยเหลอืซึง่กัั นและกนั 
 7. การจดักิจกรรมควรให้นักเรียนได้เรียนรู้ในบรรยากาศที่อิสระ ในการคิดและทํา
กิจกรรมด้วยตนเอง เป็นการพฒันาเด็กทัง้ทางด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสติปญญา ไปั

พรอ้มๆกนั เพื่อฝึกการกลา้พูดกลา้แสดงออกของนักเรยีน และส่งเสรมิใหน้ักเรยีนอธบิายผลงาน
ของตนเองใหเ้พือ่นและครผููส้อนฟงั รูจ้กัการรอคอยและเสยีสละ และ มคีวามกระตอืรอืรน้ทีจ่ะรว่ม
ทาํกจิกรรมกบัเพือ่นๆ 
 
 ข้อเสนอแนะในการทาํงานวจยัิ ครัง้ตอไป่  
 1. ควรนําแบบทดสอบและชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาความสามารถดา้นมติิ
สมัพนัธ์ไปใช้เปรยีบเทยีบกบันักเรยีนกลุ่มอื่นๆ เช่น เดก็ปญญาเลศิหรอือจัฉรยิะ ั เดก็ที่มคีวาม
บกพร่องทางการไดย้นิ บกพร่องทางดา้นสต ิปญญาและเดก็ทีม่คีวามบกพร่องดา้นร่างกายั  หรอื
พกิาร 
 2. ควรทําการวจิยัโดยใชก้ารจดัชุดกจิกรรมศลิปะเพื่อพฒันาความสามารถกบัตวัแปร
ตามอื่นเชน่ ความสามารถดา้นภาษาไทย ความสามารถดา้นคณติศาสตร ์ เป็นตน้ 
 3. ควรทําการวจิยัการศกึษาเปรยีบเทยีบความสามารถด้านมติิสมัพนัธ์ของเดก็ระดบั
ปฐมวยัก่อนและหลงัการเรียนรู้ชุดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อพฒันาความสามารถด้านมิติ
สมัพนัธก์บัเดก็ระดบัปฐมวยัเพศชายและเดก็ระดบัปฐมวยัเพศหญงินัน้วา่ไดผ้ลแตกต่างกนัหรอืไม ่
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ภาคผนวก ก 
ตารางกาํหนดการสอนชดุกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันา 

ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
ตวัอยา่งชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
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ตารางกาํหนดการสอน 
ชดุกจกรรมศลปะสร้างสรรคเ์พ่ือพฒันาความสามารถด้านมตสมัพนัธ์ิ ิ ิ ิ  

กจกรรมิ  
สปัดาหท่ี์ 

ช่ือกจกรรมิ  
จดุประสงคห์ลกั 

วนั โรงเรียน 
 

1 กจกรรมตอเตมภาพิ ิ่  
ด้านจินตนาการเกี่ยวกับส่วนประกอบ
ต่างๆ 

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

2 กจกรรมิ สตัวบ์กสตัวน้ํ์า 
ดา้นการจดัหมวดหมูว่สัดุ 2-3 มติ ิ

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

3 กจกรรมิ ประตมากรรมไม้ขีดไฟิ  
ดา้นการรบัรูข้องวตัถุเมื่อมกีารเคลื่อนยา้ย
หรอืเปลีย่นมมุมอง 

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

4 กจกรรมิ โมบายไม้แขวนเส้ือ 
ดา้นการบอกความสมัพนัธข์องวตัถุสองสิง่
หรอืมากกวา่ 

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

5 กจกรรมิ รปูรางตางสี่ ่  
ดา้นการจาํแนกลกัษณะของวสัดุทีอ่ยูค่งที ่

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

6 กจกรรมคณุหวัไขิ ่ 
ดา้นจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง 

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

7 กจกรรมิ พระราชาสวนผกั 
ดา้นการรบัรูข้องวตัถุเมื่อมกีารเคลื่อนยา้ย
หรอืเปลีย่นมมุมอง 

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

8 กจกรรมไปิ กลางวนักลางคืน 
ดา้นการจดัหมวดหมูว่สัดุ 2-3 มติ ิ

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

9 กจกรรมิ บา้นมด 
ดา้นการบอกความสมัพนัธข์องวตัถุสองสิง่
หรอืมากกวา่ 

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
 

10 กจกรรมเงาของใคริ  
ดา้นการจาํแนกลกัษณะของวสัดุทีอ่ยูค่งที ่

ศุกร ์
10.00-10.50 น. 

ประถมสาธติ มศว. 
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ตวัอยางชดุกจกรรมศลปะสร้างสรรคเ์พ่ือพฒันา่ ิ ิ ความสามารถด้านมตสมัพนัธ์ิ ิ  

 
กจกรรมตอเตมภาิ ิ่ พ 

ดา้นจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แนวคดิ  
กิจกรรมต่อเติมภาพเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้ถ่ายโยงจากความคิดที่เป็น

นามธรรมมาสู่การสร้างสรรค์ที่เป็นรูปแบบที่เป็นรูปธรรม โดยผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์
สงัเคราะห ์การจนิตนาการ ความคดิสรา้งสรรค ์

 
จดุประสงค ์

1. ผูเ้รยีน สามารถบอกเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง ๆ เมื่อนํามาประกอบเขา้ดว้ยกนั
ของกจิกรรมได ้

2. ผู้เรยีนสามารถใช้จินตนาการ และการบอกหรอืแสดงให้เห็นเกี่ยวกบัการใช้
ความคิดต่อเน่ืองไปสู่ภาพ เมื่อนําเอาส่วนประกอบต่าง ๆ ที่กําหนดให้มา
ประกอบเขา้ดว้ยกนั  

เวลาท่ีใช้ 
 1 คาบ (50 นาท)ี  
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ส่ือ 
 -   เกมปิดตาเตมิภาพ 
 -     นิทานภาพ 
 
วสัด ุ/ อปุกรณ์ 
  

- กระดาษ 100 ปอนด ์( ประกอบภาพชุดกจิกรรมที ่1) 
- สพีาสเทล 
- ดนิสอ 
- ยางลบ 
- วสัดุตกแต่งอื่น (ถา้ม)ี 

 
วธีการดาํเนนกจกรรมิ ิ ิ  
 
ขัน้ท่ี 1 ขัน้นําเข้าสบูทเรียน่  

- ครตูัง้คาํถามนกัเรยีนเกีย่วกบัสว่นทีข่าดหายในภาพตวัอยา่งทีค่รนํูามา (จากเกมปิด
ตาเตมิภาพ) 

- จากนัน้ครเูปิดโอกาสใหน้กัเรยีนตอบและใหน้กัเรยีนตัง้คาํถามเกีย่วกบัสว่นทีห่ายไป 
- ครอูธบิายเรือ่งเกมปิดตาเตมิภาพ หรอือาจยกตวัอยา่งจากนกัเรยีน 
- จากนัน้เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดเ้ล่นเกม 

 
ขัน้ท่ี 2 เช่ือมโยงความรู้สกูารปฏบตั่ ิ ิ 
   -      ครสูรปุประโยชน์ของเกมทีเ่ล่น และเล่านิทานภาพ เรือ่ง นางฟาฝึกหดั้  
 -      จากนัน้ ครอูธบิายกจิกรรมที ่1 เรือ่งการต่อเตมิภาพ  
 
ขัน้ท่ี 3 กจกรรมปฏบตัิ ิ ิ 

- ครจูดักลุ่มใหน้กัเรยีนกลุ่มละ 4-5 คน 
- แจกกระดาษ กจิกรรมที ่1 โดยกาํหนดในกลุ่มเป็นภาพคนละชุด 
- ใหน้กัเรยีนสง่ตวัแทนแต่ละกลุ่มมารบัอุปกรณ์กองกลางเพือ่แบ่งกนัใชภ้ายในกลุ่ม 
- สงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหวา่งทาํกจิกรรม 
- สอบถามเกีย่วกบัผลงาน ใหก้าํลงัใจ เสรมิแรงใหก้บันกัเรยีน 
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ขัน้ท่ี 4 กจกรรมสรุิ ปและจดัระบบสาระความรู้ 

- เสนอแนะใหน้กัเรยีนออกมาอธบิายผลงานของตนเองหน้าชัน้เรยีน 
- ครูอธิบายถึงประโยชน์ขอการทํากิจกรรม และแนะนําให้นักเรยีนนําไปฝึกปฏิบตัิ

เพิม่เตมิ 
 
หมายเหต ุ
เกณฑก์ารพจารณาผลงานิ  
 1. ผูเ้รยีน สามารถบอกเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง ๆ เมื่อนํามาประกอบเขา้ดว้ยกนัของ
กจิกรรมได ้

 2. ผูเ้รยีนสามารถใชจ้นิตนาการ และการบอกหรอืแสดงใหเ้หน็เกีย่วกบัการใชค้วามคดิ
ต่อเน่ืองไปสู ่
 ภาพ เมือ่นําเอาสว่นประกอบต่าง ๆ ทีก่าํหนดใหม้าประกอบเขา้ดว้ยกนั 
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ใบงานท่ี 1 
กจกรรมิ ตอเตมภาพ่ ิ  

โรงเรียน....................................................... 
ช่ือ.....................................................นามสกลุ.................................. เลขท่ี........................ 
ให้นักเรียน ตอเตมภาพ บนกระดาษท่ีกาํหนดให้ตามจนตนาการ และระบายสีให้สวยงาม่ ิ ิ  
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กจกรรมิ คณุหวัไข่ 
ดา้นจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แนวคดิ  
กิจกรรม คุณหวัไข่เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ถ่ายโยงจากความคิดที่เป็น

นามธรรมมาสู่การสร้างสรรค์ที่เป็นรูปแบบที่เป็นรูปธรรม ตามวัสดุที่กําหนดให้ โดยผ่าน
กระบวนการคดิวเิคราะหส์งัเคราะห ์การจนิตนาการ ความคดิสรา้งสรรค ์

 
จดุประสงค ์

1. ผูเ้รยีน สามารถบอกเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง ๆ เมื่อนํามาประกอบเขา้ดว้ยกนั
ของกจิกรรมได ้

2. ผู้เรยีนสามารถใช้จินตนาการ และการบอกหรอืแสดงให้เห็นเกี่ยวกบัการใช้
ความคิดต่อเน่ืองไปสู่ภาพ เมื่อนําเอาส่วนประกอบต่าง ๆ ที่กําหนดให้มา
ประกอบเขา้ดว้ยกนั  

เวลาท่ีใช้ 
 1 คาบ (50 นาท)ี  
 
ส่ือ 
 -     นิทานเรือ่งคุณลุงหวัไข ่
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วสัด ุ/ อปุกรณ์ 
  

- พลาสตกิรปูไข ่ 
- กระดาษโปสเตอรส์ ี
- ดนิน้ํามนัไรส้ารชุดเลก็ 
- จานกระดาษ 
- ลกูตาตุ๊กตา 
- วสัดุตกแต่งอื่น (ถา้ม)ี 

 
วธีการดาํเนนกจกรรมิ ิ ิ  
 
ขัน้ท่ี 1 ขัน้นําเข้าสบูทเรียน่  

- ครตูัง้คาํถามนกัเรยีนเกีย่วกบัอวยัวะบนใบหน้าของคนวา่มอีะไรบา้งและแต่ละอยา่งมี
หน้าที ่ ทีแ่ตกต่างกนัอยา่งไร 

- จากนัน้ครเูปิดโอกาสใหน้กัเรยีนแสดงความคดิเหน็ 
- ครอูธบิายสรุปเรื่องอวยัวะบนใบหน้าและหน้าทีต่่างๆอวยัวะโดยอาจยกตวัอย่างจาก

นกัเรยีน 
- จากนัน้ครเูล่านิทานทีเ่กีย่วกบั เรือ่งทีค่รตูัง้คาํถาม 

 
 
ขัน้ท่ี 2 เช่ือมโยงความรู้สกูารปฏบตั่ ิ ิ 
   -      ครสูรุปประโยชน์ของอวยัวะบนใบหน้าจากการยกตวัอยา่งจากนิทาน เรื่อง คุณลุง
หวัไข ่
 -      จากนัน้ ครอูธบิายกจิกรรมที ่2 เรือ่งคุณหวัไข ่ 
 
ขัน้ท่ี 3 กิจกรรมปฏบตัิ ิ 

- ครจูดักลุ่มใหน้กัเรยีนกลุ่มละ 4-5 คน 
- แจกวสัดุอุปกรณ์ กจิกรรมที ่ 2 โดยกําหนดใหน้ักเรยีนสรา้งผลงานคนละหน่ึงชิน้

พรอ้มตัง้ชื่อผลงานดว้ย 
- ใหน้กัเรยีนสง่ตวัแทนแต่ละกลุ่มมารบัอุปกรณ์กองกลางเพือ่แบ่งกนัใชภ้ายในกลุ่ม 
- สงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหวา่งทาํกจิกรรม 
- สอบถามเกีย่วกบัผลงาน ใหก้าํลงัใจ เสรมิแรงใหก้บันกัเรยีน 
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ขัน้ท่ี 4 กจกรรมสรปุและจดัระบบสาระความรู้ิ  

- เสนอแนะใหน้กัเรยีนออกมาอธบิายผลงานของตนเองหน้าชัน้เรยีน 
- ครูอธิบายถึงประโยชน์ขอการทํากิจกรรม และแนะนําให้นักเรยีนนําไปฝึกปฏิบตัิ

เพิม่เตมิ 
 
เกณฑ ์การพจารณิ าผลงาน 
 1. ผูเ้รยีน สามารถบอกเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง ๆ เมือ่นํามาประกอบเขา้ดว้ยกนัของ  
 กจิกรรมได ้
2. ผูเ้รยีนสามารถใชจ้นิตนาการ และการบอกหรอืแสดงใหเ้หน็เกีย่วกบัการใชค้วามคดิ ต่อเน่ือง
ไปสูภ่าพ เมือ่นําเอาสว่นประกอบต่าง ๆ ทีก่าํหนดใหม้าประกอบเขา้ดว้ยกนั 
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ภาคผนวก ข 
 

ตวัอยา่งแบบทดสอบความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
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แบบทดสอบความสามารถด้านมตสมัพนัธด้์วยชดุกจกรรมศลปะสรา้งสรรคเ์พ่ือิ ิ ิ ิ  
พฒันาความสามารถด้านมตสมัพนัธ์ิ ิ  
 
สาํหรบันักเรียน ระดบัชัน้อนุบาล 2-3  (ชวงอาย ุ่ 4-6 ปี) 
 
ช่ือ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . เลข ท่ี
.......................................................................ชัน้..................................  
โรงเรียน................................................................................. 

ผลสรปุคะแนน 

  กอนเรียน่  
ตวับงช้ี  ความสามารถด้านมตสมัพนัธ์่ ิ ิ  คะแนนเตม็ ทาํได้ 

ตอนท่ี 1     การจาํแนกลกัษณะของวตัถุทีอ่ยูค่งที ่                    10  

ตอนท่ี 2     การหาความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 สิง่ หรอืมากกวา่       10  

ตอนท่ี 3     การจดัหมวดหมูว่ตัถุ 2-3 มติ ิ 10  

ตอนท่ี 4     การจินตนาการเกี่ยวกบัส่วนประกอบต่าง ๆ เมื่อ
นํามาประกอบเขา้ดว้ยกนั 

10  

ตอนท่ี 5    การรบัรู้ลกัษณะของวตัถุเมื่อมีการเคลื่อนย้ายหรือ
เปลีย่นมมุมอง 

10  

รวมคะแนน 50  

   
 หลงัเรียน 

ตวับงช้ี  ความสามารถด้านมตสมัพนัธ์่ ิ ิ  คะแนนเตม็ ทาํได้ 

ตอนท่ี 1     การจาํแนกลกัษณะของวตัถุทีอ่ยูค่งที ่                    10  

ตอนท่ี 2     การหาความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 สิง่ หรอืมากกวา่       10  

ตอนท่ี 3     การจดัหมวดหมูว่ตัถุ 2-3 มติ ิ 10  

ตอนท่ี 4     การจินตนาการเกี่ยวกบัส่วนประกอบต่าง ๆ เมื่อ
นํามาประกอบเขา้ดว้ยกนั 

10  

ตอนท่ี 5    การรบัรู้ลกัษณะของวตัถุเมื่อมีการเคลื่อนย้ายหรือ
เปลีย่นมมุมอง 

10  

รวมคะแนน 50  
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ตอนท่ี 1 
การจาํแนกลกัษณะของวตัถท่ีุอยคูงท่ี่  
หมายถงึ การบอกหรอืแสดงใหเ้หน็ถงึลกัษณะของวตัถุทีเ่ป็นพวกเดยีวกนัหรอืต่างพวกกนัเกีย่วกบั
ส ีขนาด รปูรา่ง รปูทรงของวตัถุ 

 การหาภาพทีเ่หมอืนทีม่ขีนาดเทา่กนักบัภาพทีก่าํหนด 2   ขอ้ 
 การหาเงาของภาพ      2   ขอ้ 
 หาภาพทีม่รีปูทรงเดยีวกนักบัภาพทีก่าํหนด   2   ขอ้ 
 หาภาพทีแ่ตกต่างกนั     2   ขอ้ 
 การหาภาพทีส่เีหมอืนกนั     2   ขอ้ 

 
 
 

ตอนท่ี 1.1 
ใหน้กัเรยีนเขยีนเครือ่งหมาย    ภาพทีเ่หมอืนทีม่ขีนาดเทา่กนักบัภาพทีก่าํหนดใหใ้นชอ่งแรก 
 
 

  
 
 
 
ก 

 
 
 
 
ข 

 
 
 
 
ค 

 
 
 
 
ง 

 

ตอนท่ี 1.2  ใหน้กัเรยีนเขยีนเครือ่งหมาย    เงาทีถ่กูตอ้งของภาพในชอ่งแรก 

 

  
 
 
 
ก 

 
 
 
 
ข 

 
 
 
 
ค 

 
 
 
 
ง 
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ตอนท่ี 2 
การหาความสมัพนัธข์องวตัถ ุ2 สง หรอืมากกวาิ่ ่  
หมายถึง การบอกหรือแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของวัตถุ 2 สิ่งหรือมากกว่า 
เกี่ยวกบัตําแหน่ง (บน-ล่าง, ขา้งหน้า-ขา้งหลงั, ขา้งใน-ขา้งนอก, ระหว่าง) ระยะทาง 
(ใกล-้ไกล) ของวตัถุกบัวตัถุหรอืวตัถุกบัคน 

 การตอบคาํถามจากภาพทีก่าํหนด    10  ขอ้ 

 
   

 
ตอนท่ี 2.2  จากภาพตวัอยา่ง ขอ้ 4-6 ใหน้กัเรยีนเขยีนเครือ่งหมาย    ทบัขอ้ทีถู่กตอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   จากภาพรปูไดอยูด่า้นหน้า 

 

 
 
 
 
ก 

 
 
 
 
ข 

 
 
 
 
ค 

 
 
 
 
ง 
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ตอนท่ี 3 
การจดัหมวดหมวูตัถ ุ่ 2-3 มติ ิ 
หมายถงึ การบอกหรอืแสดงใหเ้หน็ถงึการแยกแยะวตัถุ เป็นหมวดหมู่โดยใช้ลกัษณะ
ของมติขิองวตัถุเป็นเกณฑ ์
 

 หาภาพทีแ่ตกต่างกนั     5   ขอ้ 
 การจบัคูภ่าพจากโจทยค์าํถาม    5   ขอ้ 

 
 
 
 
 

ตอนท่ี 3.1ใหน้กัเรยีนเขยีนเครือ่งหมาย    ภาพทีม่รีปูรา่ง-รปูทรง แตกต่างจากภาพอื่น 

1. 
 
 
 
 
 
 

2.             
 
 
 
 
 
 
 

3. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
ก 

 
 
 
ข 

 
 
 
ค 

 
 
 
ง 

 
 
 
ก 

 
 
 
ข 

 
 
 
ค 

 
 
 
ง 

 
 
 
ก 

 
 
 
ข 

 
 
 
ค 

 
 
 
ง 
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ตอนท่ี 4 
การจนตนาการเก่ียวกบัสวนประกอบตาง ๆ เม่ือนํามาประกิ ่ ่ อบเข้าด้วยกนั 
หมายถงึ การบอกหรอืแสดงใหเ้หน็เกีย่วกบัการใชค้วามคดิต่อเน่ืองไปสูภ่าพ เมือ่นําเอา
สว่นประกอบต่าง ๆ ทีก่าํหนดใหม้าประกอบเขา้ดว้ยกนั 

 การนําภาพมาประกอบใหไ้ดภาพตามแบบ   3   ขอ้ 
 การต่อลายไมบ้ลอ็ค      2   ขอ้ 
 การหาภาพทบัซอ้นจากภาพทีก่าํหนด    3   ขอ้ 
 การหาภาพทีเ่กดิจากการรวมตวัของภาพทีก่าํหนด  2   ขอ้ 

 
 
 

 
 
 

ตอนท่ี 4.1  ใหน้กัเรยีนทาํเครือ่งหมาย  ภาพทีนํ่ามาประกอบแลว้ไดภ้าพทีก่าํหนดให ้
1. 
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ตอนท่ี 5 
การรบัรูล้กัษณะของวตัถเุม่ือมีการเคล่ือนย้ายหรอืเปล่ียนมมุมอง 
 หมายถึง การบอกหรอืแสดงให้เหน็ถึงลกัษณะของวตัถุสิง่ของที่มกีารเปลี่ยนแปลง 
แตกต่างออกไป โดยการพลิก, หมุน, ซ้อนกนัหรือเคลื่อนย้ายมุมมองวตัถุเกี่ยวกบั
รปูรา่งของวตัถุ 

 หาภาพทีม่รีปูทรงเดยีวกนักบัภาพทีก่าํหนด   5   ขอ้ 
 การจบัคูภ่าพจากโจทยค์าํถาม    5   ขอ้ 

 
 
 
 
ตอนท่ี 5.1 ใหน้กัเรยีนหาภาพทีม่รีปูทรงเดยีวกนักบัภาพทีก่าํหนด 
1. 

 
2. 
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ภาคผนวก ค 
ตาราง แสดงการหาคา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ 

ความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์Ioc 
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ตาราง แสดงคะแนนท่ีไดจากความเหน็ของผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 คน ท่ีตรวจสอบ
คาดชันี ่ คาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ่  

คะแนนความคดเหน็ของผูเ้ช่ียวชาญิ  ข้อ 

1 2 3 4 5 
∑R

  
Ioc ข้อท่ี

คดัเลือก 
ตอนท่ี 1การจาํแนกลกัษณะของวตัถท่ีุอยคูงท่ี่  

1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
2 +1 0 0 0 +1 +2 .40 ไมเ่ลอืก 
3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
4 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
5 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
6 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
7 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
8 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
9 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
10 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
11 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
12 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
13 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
14 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
15 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 

ตอนท่ี 2  การหาความสมัพนัธข์องวตัถ ุ2 สง หรอืมากกวาิ่ ่  

1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
2 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
4 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
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คะแนนความคดเหน็ของผูเ้ช่ียวชาญิ  ข้อ 

1 2 3 4 5 
∑R
  

Ioc ข้อท่ี
คดัเลือก 

ตอนท่ี 2  การหาความสมัพนัธข์องวตัถ ุ2 สง หรอืมากกวาิ่ ่  (ตอ่ ) 
5 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
6 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
7 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
8 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
9 +1 0 0 0 +1 +2 .40 ไมเ่ลอืก 
10 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
11 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
12 +1 0 0 0 +1 +2 .40 ไมเ่ลอืก 
13 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
14 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
15 +1 0 0 0 +1 +2 .40 ไมเ่ลอืก 

ตอนท่ี 3 การจดัหมวดหมวูตัถ ุ่ 2-3 มติ ิ 

1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
2 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
4 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
5 +1 0 0 0 +1 +2 .40 ไมเ่ลอืก 
6 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
7 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
8 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
9 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 เลอืก 
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คะแนนความคดเหน็ของผูเ้ช่ียวชาญิ  ข้อ 

1 2 3 4 5 
∑R
  

Ioc ข้อท่ี
คดัเลือก 

ตอนท่ี 3 การจดัหมวดหมวูตัถ ุ่ 2-3 มติ ิ (ตอ่ ) 
10 +1 0 0 0 +1 +2 .40 ไมเ่ลอืก 
11 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
12 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
13 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
14 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
15 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 

ตอนท่ี 4การจนตนาการเก่ียวกบัสวนประกอบตาง ๆ ิ ่ ่  

1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
2 +1 0 0 0 +1 +2 .40 ไมเ่ลอืก 
3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
4 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
5 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
6 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
7 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
8 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
9 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
10 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
11 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
12 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
13 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
14 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
15 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
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คะแนนความคดเหน็ของผูเ้ช่ียวชาญิ  ข้อ 

1 2 3 4 5 
∑R
  

Ioc ข้อท่ี
คดัเลือก 

 ตอนท่ี 5  การรบัรูล้กัษณะของวตัถเุม่ือมีการเคล่ือนย้ายหรอืเปล่ียนมมุมอง 

1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
2 +1 0 0 0 +1 +2 .40 ไมเ่ลอืก 
3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
4 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
5 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
6 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
7 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
8 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
9 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
10 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
11 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
12 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
13 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 เลอืก 
14 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
15 0 0 +1 +1 +1 +3 .60 ไมเ่ลอืก 
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ภาคผนวก ง 
ตาราง  แสดงความยากงา่ย (P) และคา่อาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบ 

วดัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ปฐมวยั 
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ตาราง  แสดงความยากงา่ย (P) และคา่อาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบ 
วดัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธข์องเดก็ปฐมวยั 

 
 
แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ ขอ้ที ่ คา่ p คา่ r 
ตอนที ่1 
ดา้นการจาํแนกลกัษณะของวตัถุทีอ่ยูค่งที ่  
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

0.33 
0.53 
0.45 
0.32 
0.47 
0.53 
0.36 
0.33 
0.44 
0.33 

0.33 
0.78 
0.44 
0.33 
0.33 
0.56 
0.44 
0.32 
0.45 
0.32 

ตอนที ่2 
 ดา้นการหาความสมัพนัธข์องวตัถุ 2 สิง่ หรอืมากกวา่   
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

0.32 
0.57 
0.52 
0.33 
0.33 
0.53 
0.33 
0.45 
0.48 
0.54 

0.40 
0.70 
0.44 
0.54 
0.33 
0.56 
0.44 
0.62 
0.45 
0.60 

ตอนที ่3 
ดา้นการจดัหมวดหมูว่ตัถุ 2-3 มติ ิ  
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

0.45 
0.50 
0.33 
0.40 
0.50 
0.43 
0.32 
0.33 
0.50 
0.32 

0.60 
0.66 
0.44 
0.55 
0.45 
0.56 
0.44 
0.74 
0.62 
0.34 
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แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์ ขอ้ที ่ คา่ p คา่ r 
ตอนที ่4 
ดา้นการจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง ๆ เมื่อนํามาประกอบ
เขา้ดว้ยกนั 
 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

 
0.42 
0.53 
0.60 
0.34 
0.47 
0.53 
0.51 
0.33 
0.45 
0.34 

 
0.46 
0.78 
0.44 
0.33 
0.50 
0.56 
0.80 
0.45 
0.45 
0.33 

ตอนที ่5 
ด้านการรบัรู้ล ักษณะของวตัถุเมื่อมีการเคลื่อนย้ายหรือเปลี่ยน
มมุมอง 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

 
0.45 
0.53 
0.44 
0.33 
0.47 
0.53 
0.42 
0.33 
0.41 
0.35 

 
0.80 
0.62 
0.72 
0.44 
0.33 
0.56 
0.84 
0.80 
0.34 
0.32 
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ภาคผนวก จ. 
 

ตวัอยา่งภาพผลงานจากชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่ 
พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์

ตวัอยา่งภาพกจิกรรมปฏบิตัขิองนกัเรยีนจากชุดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์พือ่ 
พฒันาความสามารถดา้นมติสิมัพนัธ ์
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ชดุกจกรรมศลปะสร้างสรรคเ์พ่ือพฒันาความสามารถด้านมตสมัพนัธ์ิ ิ ิ ิ  

 
กจกรรมตอเตมภาพิ ิ่  
ดา้นจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่างๆ 
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กจกรรมคณุหวัไขิ ่ 
ดา้นจนิตนาการเกีย่วกบัสว่นประกอบต่าง 
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กจกรรมิ รปูรางตางสี่ ่  
ดา้นการจาํแนกลกัษณะของวสัดุทีอ่ยูค่งที ่
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กจกรรมเงาของใคริ  
ดา้นการจาํแนกลกัษณะของวสัดุทีอ่ยูค่งที ่
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กจกรรมิ โมบายกงไม้ิ่  
ดา้นการบอกความสมัพนัธข์องวตัถุสองสิง่หรอืมากกวา่ 
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กจกรรมิ บา้นมด 
ดา้นการบอกความสมัพนัธข์องวตัถุสองสิง่หรอืมากกวา่ 
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กจกรรมิ ประตมากรรมไม้ขีดไฟิ  
ดา้นการรบัรูข้องวตัถุเมือ่มกีารเคลื่อนยา้ยหรอืเปลีย่นมมุมอง 
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กจกรรมิ พระราชาสวนผกั 
ดา้นการรบัรูข้องวตัถุเมือ่มกีารเคลื่อนยา้ยหรอืเปลีย่นมมุมอง 
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กจกรรมิ สตัวบ์กสตัวน้ํ์า 
ดา้นการจดัหมวดหมูว่สัดุ 2-3 มติ ิ
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กิจกรรมไปกลางวนักลางคืน 
ดา้นการจดัหมวดหมูว่สัดุ 2-3 มติ ิ
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ประวตัยอผูว้จยัิ ิ่  
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ประวตัยอผูว้จยัิ ิ่  
 
ชื่อ ชื่อสกุล    นางกรกฎ แพทยห์ลกัฟา้  
 
วนัเดอืนปีเกดิ    4  กรกฎาคม  2520 
 
สถานทีเ่กดิ    เขต พญาไท 
 
สถานทีอ่ยูป่จจุบนัั    37/254 หมู ่6  แขวงลาดพรา้ว  เขต ลาดพรา้ว 
     จงัหวดั กรงุเทพมหานครฯ  10230 
 
ตําแหน่งหน้าการงานปจจุบนัั   ผูอ้าํนวยการสถาบนั Child Arta Image ( CAI) 
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ประวตักิารศกึษา 

พ.ศ. 2538 สาํเรจ็การศกึษาระดบัมธัยมศกึษาปีที ่6  
จากโรงเรียน เบญจมราชานุสรณ์ อําเภอ ท่าทราย 
จงัหวดันนทบุร ี
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