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กวีณา  จิตนุพงศ (2551). ความสามารถการแกปญหาของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัการเรียนรู   
 แบบเด็กนักวจัิย. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ :  
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           รองศาสตราจารย ดร.สิริมา ภิญโญอนันตพงษ, รองศาสตราจารย ดร.บุญเชิด  
           ภิญโญอนันตพงษ.  
 
 การวิจัยครั้งน้ี มีจุดมุงหมายศึกษาผลของความสามารถการแกปญหาของเดก็ปฐมวัยที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนกัเรียนชาย - หญิง 
อายุ 4 - 5  ชั้นอนุบาล 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยรามคาํแหง 
(ฝายประถม) จํานวนเด็ก 25 คน กลุมตัวอยางไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  แลวจัดการเรยีนรู
แบบเด็กนักวจัิย ใชเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 35 นาที รวมทั้งสิ้น        
40 ครั้ง เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี คือแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ  
เด็กนักวิจัยและแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางพฤตกิรรมกับจุดประสงค IOC อยูระหวาง .60 - 1.00 และมีคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ 
.89 การวิจัยครั้งน้ีใชแบบแผนการวิจัย The One - Group Pretest - Posttest Design สถิติที่ใช
วิเคราะหขอมูลคือ การวิเคราะหความแปรปรวนแบบวดัซ้ํา (One - Way Repeated ANOVA) และ 
Partial 2η  
  
 ผลจากการวิจัยพบวา  
 หลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยเด็กปฐมวัยมีคาเฉลี่ยความสามารถการแกปญหา
โดยรวมแตกตางจากกอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p< .05 
(F = 6.471) โดยการทดลองครั้งน้ีสงผลตอความสามารถการแกปญหาโดยรวมรอยละ 21.2 (Partial 

2η = .212) และมีคาเฉลี่ยความสามารถการแกปญหารายดานแตกตางจากกอนการจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวจัิยอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ p <. 05 ทุกดานคือ ดานการแกปญหาตนเอง 
(F=12.000) ดานการแกปญหาตนเองทีเ่กี่ยวของกับผูอ่ืน (F = 1.670) โดยการทดลองครั้งน้ีสงผล
ความสามารถการแกปญหาตนเองรอยละ 33.3 และความสามารถการแกปญหาที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน 
รอยละ 6.5 ตามลําดบั แสดงวาการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย ชวยใหความสามารถการแกปญหา

โดยรวมและรายดานเปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึน้อยางชัดเจน  
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   The purpose of this research was to investigate the problem solving ability of 
young children through children as researchers learning. The samples in the study were 25 
preschool boys and girls, with 4-5 years of age, of Kindergarten 2 at Ramkhamhaeng 
University Demonstration School (Primary), in the first semester of 2008 academic year. 
They were selected by purposive random sampling and provided with children as 
researchers learning. The experiment was carried out 40 times within the period of 8 weeks 
- 5 days per week and 35 minutes per day. The instruments used in study were children as 
researchers learning plans and the test of problem solving ability with the index of 
consistency (IOC) between .60 – 1.00 and the reliability of .89. The research followed one–
group pretest–posttest design and the data were analyzed by one-way repeated ANOVA 

and Partial 
2η  

      The results of study revealed that the means of problem solving ability of preschool 
children before and after the use of children as researchers learning were generally 
different with statistical significance at the level of p<.05 (F = 6.471). The experiment of 
children as researchers learning affected the problem solving ability in general at 21.2% 

(Partial 
2η = .212). The means of problem solving ability were different from those before 

the use of children as researchers learning with statistical significance at the level of p<.05 
in the areas of own problem solving (F = 12.000), and problem solving of others (F = 
1.670). This experiment affected the ability of own problem solving at 33.3% and ability of 
problem solving of others at 6.5% respectively. The results showed that the use of children 
as researchers learning could obviously increase the problem solving ability of preschool 
children both in general and in individual areas.        
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 ปริญญานิพนธฉบบัน้ีสําเร็จไดดวยความกรุณาจากคณาจารยหลายทานที่ไดใหคําแนะนํา
และแกไขขอบกพรองจนปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จสมบูรณ ขอกราบขอบพระคุณอยางสูงตอ
คณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ รองศาสตราจารย  ดร.สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  ประธาน
กรรมการที่ใหคําปรึกษาแนะนําตรวจแกไขขอบกพรอง ในการจัดทําปริญญานิพนธทุกขั้นตอน   
รองศาสตราจารย ดร.บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ  กรรมการที่ปรึกษา แนะนําในดานสถิติ  

ขอบกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.กุลยา  ตันติผลาชีวะ และรองศาสตราจารย      
ดร.เยาวพา  เดชะคุปต กรรมการในการสอบ ที่กรุณาใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม และ รองศาสตราจารย 
ดร.สุจินดา ขจรรุงศิลป  ที่ใหคําแนะนําในการสอบเคาโครงปริญญานิพนธ ทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณ
ในการทําวิจัย รูถึงคุณคาของงานวิจัยที่จะชวยในการพฒันาการเรียนการสอนใหเปนไปอยางมีคุณภาพ 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยประจําสาขาวิชาการศกึษาปฐมวัยทกุทานที่ไดกรณุาใหการ
อบรมสั่งสอน ประสิทธิป์ระสาทวิชาความรู ทักษะ ประสบการณที่ดีและมีคุณคายิ่งแกผูวิจัย 
 ขอกราบขอบพระคุณทานผูเชี่ยวชาญ อาจารยวราภรณ  ปานทอง และอาจารยลําดวล  เพ็ชรรอด 
ที่ไดกรณุาเปนผูเชี่ยวชาญตรวจแผนการจัดการเรียนรู อาจารยม่ิง เทพครเมือง อาจารยกิตติศักดิ์  นิวรัตน  
อาจารยอภิรตี  สีนวล อาจารยสกาวรัตน จรุงนันทกาล อาจารยนพวรรณ ศรีเกตุ ที่เปนผูเชีย่วชาญ
ตรวจผลการทดสอบความสามารถการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
 ขอกราบขอบพระคุณทานผูบริหารโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม)   
รองศาสตราจารยนพคุณ คุณาชีวะ คณะครูและนักเรียนชั้นปฐมวยัปที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัย
รามคําแหง (ฝายประถม) แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพฯ ที่ใหความรวมมือและอํานวยความ
สะดวกในการทดลอง ผูวิจัยขอขอบคุณไว ณ ที่น้ี 
 ขอขอบพระคณุ คุณพอวิทยา  จิตนุพงศ  คุณแมนิตยา  จิตนุพงศ และครอบครวัจิตนุพงศที่
ใหกําลังใจเปนพิเศษ รวมถึงผูที่มีพระคณุอีกหลายทานที่มิไดกลาวนามในที่น้ี ซ่ึงผูวิจัยระลึกถึงเสมอ 
 คุณคาและประโยชนของปรญิญานิพนธฉบับน้ี  ขอมอบเปนเครื่องบชูาพระคุณบิดา มารดา  
ญาติพ่ีนอง ตลอดจนครูอาจารย และผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ ฉบับที่ 10 (สํานักจากคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
แหงชาติ. 2550) ทิศทางในการพัฒนาประเทศ ยึดคนเปนศูนยกลางการพัฒนาและอัญเชิญปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนแนวทางปฏบิัติ ดังน้ันยุทธศาสตรการพัฒนาคนและสังคมไทยจงึให
ความสําคัญอันดับสูงกับการพัฒนาคุณภาพคน เน่ืองจากคนเปนเปาหมายสุดทายที่จะไดรับผลประโยชน 
และผลกระทบจากการพัฒนา ขณะเดียวกันเปนผูรับเคลื่อนการพัฒนาเพื่อไปสูเปาประสงคที่ตองการ 
จึงจําเปนตองพัฒนาคุณภาพคนในทุกมิตอิยางสมดลุทั้งจิตใจ รางกาย ความรูและทกัษะความสามารถ 
เม่ือเพียบพรอมทั้งดานคุณธรรมและความรู ซ่ึงนําไปสูการวิเคราะหอยางมีเหตุผล รอบคอบ และ
ระมัดระวังดวยจิตสํานึกในศีลธรรมและคณุธรรมทําใหรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและสามารถตัดสินใจ 
โดยใชหลกัความพอประมาณ อันจะเปนภูมิคุมกันในตวัที่ดีใหคนพรอมเผชญิตอการเปลี่ยนแปลงที่จะ
เกิดขึ้น ดํารงชีวติอยางมศีกัด์ิศรีและมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสงัคม นอกจากนี้  พระบาทสมเด็จ 
พระเจาอยูหัวทรงมีพระบรมราโชวาทเกีย่วกับการศึกษา ใจความวา การจัดการศึกษานอกจากมุง
สอนคนใหเปนคนเกงแลว จําเปนอยางยิ่งที่จะอบรมใหเปนคนดีพรอมกันไปดวย ประเทศจะไดคนที่
มีคุณภาพ คือ ทั้งคนเกง คนดี มาเปนกําลังของบานเมือง ใหความเกงเปนปจจัยและพลังสําหรบัการ
สรางสรรค ใหความดีเปนปจจัยเพ่ือประคับประคองหนุนนําความเกง ใหไปในทางที่อํานวยผลประโยชน
อันพึงประสงค ทั้งนี้แตละครอบครัว โรงเรยีน, วิทยาลยั, มหาวิทยาลัย  สามารถอบรบสั่งสอน ฝกฝน
ตนใหรูจักใชความคิด ใชสติปญญาของตนประกอบวิชาการใหสมกบัคาํยกยองวาเปนมนุษยที่สมบูรณ  
เปนกําลังที่สําคัญใหชาตเิจรญิ  เฉพาะประกอบดวยสังคมตางๆ  เม่ือชาติประกอบดวยบคุคลทีรู่จัก
ใชปญญาเพ่ือพินิจพิเคราะหสิ่งตางๆ แลวก็ยอมจะชวยใหโลกนี้สนัติสุขได (ชลรส นงศภา. 2546 :    
29 - 30) ซ่ึงสอดคลองกับแนวการปฏิรูปการศึกษา พระราชบัญญัติ การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ที่ได
ใหความสําคญัในการพฒันาบุคลากรใหมีคุณภาพโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญและมุงพัฒนาผูเรียนอยาง
เต็มประสทิธภิาพ จัดแนวการศึกษา เนนทักษะกระบวนการคิด การจัดการเผชิญสถานการณและ
การประยุกตความรูใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา (พระราชบัญญัติ การศึกษาแหงชาติ. 2542 : 14) 
ดังนั้นการศึกษาจึงมีความสาํคัญในการพฒันาคนและพฒันาประเทศ โดยเฉพาะการจัดการศึกษาให 
กับเด็กปฐมวยั เพราะวัยเด็กตั้งแตแรกเกิดจนถึง 8 ป เปนระยะที่เรียกวาเปนวัยชวงแหงพลังแหง
ความเตบิโตงอกงามสําหรับชีวติ และชวงชั้นที่สําคัญที่สุดของการพัฒนาทางดานรางกายอามรณ
จิตใจ สังคม และสตปิญญา สําหรับดานสติปญญานั้น สติปญญาของเดก็เม่ืออายุ 1 ป พัฒนารอยละ 
20 สติปญญาของเด็กเม่ืออายุ 2 - 8 ป สติปญญาของเด็กจะพัฒนาเพิ่มขึ้นอีกรอยละ 30 สวนอีก 
รอยละ 20 จะพัฒนาในชวงที่มีอายุตั้งแต 8 ปขึ้นไป (Bloom. 1964) ซ่ึงแสดงใหเห็นวาบคุคลมี
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พัฒนาการทางสติปญญามากที่สุดในชวงวยัน้ี การสงเสรมิพัฒนาการดานสติปญญาจึงมีความสําคญัยิ่ง 
(สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 2545 : 2)  
 อารี รังสินันท (2545 : 34) ไดใหความหมายของสติปญญาวาหมายถึงความสามารถทาง
สมองของบุคคลในการเรยีนรู การคิดหาเหตุผล การตดัสินใจ การแกปญหา ตลอดจนการนําความรู
ไปใชประโยชน การปรับตวัตวัเองใหเขากับสิ่งแวดลอมสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม และมี
ประสิทธิภาพและสามารถดาํรงตนในสังคมไดอยางมีความสุข ดังน้ันการที่จะพัฒนาสติปญญาของ
เด็กปฐมวัยเพ่ือเจริญโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพ เปนกําลังสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาประเทศชาติ 
จึงตองมีการพัฒนาความคดิ ซ่ึงเปนกลไกทางสมองที่เกิดเองตามธรรมชาติ เปนผลที่เกิดจากสมอง
ถูกรบกวนจากสิ่งแวดลอมรอบตัวและประสบการณเดิมเปนสวนตัว ในพัฒนาความคิดนั้นนักการ
ศึกษาหลายทานไดเสนอไวหลายรูปแบบเชน การคิดริเริ่มสรางสรรค การคิดวิจารณญาณ การคิด
ตัดสินใจ และการคิดเพื่อการแกปญหา (ทิศนา  แขมมณี. 2544 : 103 - 104) ดังน้ันการแกไขปญหา
เปนนั้นฐานการคิดที่สําคัญทีสุ่ดของการคิดทั้งมวล ซ่ึงคนเราจําเปนที่จะเผชิญกับปญหาที่อยูในสังคมจึง
ตองใชความคดิเพื่อแกไขปญหาทีเ่กิดขึน้ตลอดเวลา การแกไขปญหาถือเปนความสามารถทีเ่กีย่วของ
และมีประโยชนตอการดํารงชีวติในโลกทีมี่การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ผูที่มีความสามารถในการ
แกปญหาจึงมิใชเพียงการรูจัดคิดและใชสมองหรือเปนการรูจักที่จะมุงพัฒนาสติปญญาแตเพียงอยาง
เด่ียวเทานั้น แตยังเปนการพัฒนาทัศนคติ วิธคีิด คานิยม ความรู ความเขาใจในสภาพการณของ
สังคม ดังน้ัน ครูควรใหความสําคัญและคํานึงถึงธรรมชาติของเด็กในดานพัฒนาการเรียนรูและความ
แตกตางระหวางบุคคล โดยจัดกิจกรรมที่หลากหลายใหเด็กพัฒนาทักษะพื้นฐานทกุดาน โดยเฉพาะ
ทักษะกระบวนการคิด ซ่ึงนําไปสูความสามารถในการแกปญหา   (ประพันธศิริ. 2541 : 103; อางอิง
จาก Eberie & Stanish. 1996 : 9) ในหลักสูตรกอนประถมศึกษา พุทธศักราช 2546 ไดนําความ 
สามารถในการคิดแกปญหาอยูในลักษณะที่พึงประสงคของเด็กปฐมวยั (กรมวิชาการ. 2545 : 29) 
ในการสอนใหเด็กคิดแกปญหาครูตองหาวธิีการใหเด็กเขาใจปญหาและสามารถใหคําจํากัดความได
เปนสิ่งแรก ในการสอนใหเด็กคิดแกปญหาครูตองหาวิธีการใหเด็กเรียนรูโดยการกระทําและปฏบิัติ
จริงดวยตนเอง ดังที่ ดิวอ้ี (Dewey) เพียเจท (Piaget) และบูรเนอร (Bruner) มีความเห็นสอดคลอง
กันวากระบวนการพัฒนาทางสติปญญานัน้ควรใหเด็กเรยีนรูโดยการลงมือกระทํา (Learning by doing) 
มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและคนพบองคความรูดวยตนเอง (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา. 
2541 : 14) โดยใหเด็กไดทํากิจกรรมที่เปนรูปธรรม ครูใชคําถามปลายเปดที่เด็กสามารถใชคําถาม 
บรรยากาศของการเรียนรูตองสนุกในการสนทนาพูดคุยและแสดงถึงความตื่นเตนในการทํากิจกรรม 
สรุปไดวา การแกปญหาเปนกระบวนการสําคัญและจําเปนสําหรบัการวางรากฐานของชีวติบคุคล ควร 
สงเสริมใหบคุคลไดมีการเรยีนรูแนวคิดและวธิีการแกปญหา เร่ิมตัง้แตปฐมวัยซ่ึงเปนชวงที่มีพัฒนาการ
ทางสติปญญาดีที่สุด ครูและผูที่เกี่ยวของในการดูแลเด็กปฐมวัยควรจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับพัฒนาการ
และการสงเสริมการคิดแกปญหา (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542 : 114 - 115) 
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 การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย (Children as a Researcher) เปนวิธีการสอนที่  สิริมา 
ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่ครูนําไปปฏิบตัิการสอนโดยผสมผสาน 
บูรณาการการสอน การเรียนรู การแนะแนว และการประเมินเขาดวยกัน  นํากรอบแนวคิดในการ
จัดการเรียนรูเนนเด็กเปนสําคัญ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และแนวคิดของ
กระบวนการวจัิยเปนหลักการ แนวคิด และแนวปฏิบตัิสูการจัดการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย เพ่ือให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรูรวมทั้งสามารถใชงานวิจัยเปนสวนหนึ่งของการเรียนรู (สิริมา 
ภิญโญอนันตพงษ. 2545 : 3; อางอิงจาก จรัส  สุวรรณเวลา. 2543 : 12 - 15) กลาววา การวจัิยจึง
เปนกระบวนการแสวงหาความรูเริ่มตนทีค่วามอยากรูอยากเห็น นําไปสูการคนหาคาํตอบ เกิดความรูใหม
แกผูเรียน การใหเด็กปฐมวัยเรียนรูดวยกระบวนการวิจัยเปนวิธีทีส่อดคลองกับพัฒนาการและการ
เรียนรูของเด็กวัยน้ี (สิริมา  ภิญโญอนัตพงษ. 2546 : 3 - 5) กลาววา เด็กวัยน้ีเปนวัยแหงชวงพลัง
การเติบโตของชีวิตที่ควรไดรับการพัฒนาศักยภาพ โดยใชวิธีการวิจัยเปนพ้ืนฐานในการเรียนรู 
เพราะการวิจัยคือ กระบวนการสรางองคความรูใหม ซ่ึงการพัฒนารูปแบบการสอนการจัดการเรียนรู
ที่ครูนําไปปฏบิัติการสอนตอบสนองและสอดคลองกับทิศทางการวิจัยของประเทศ คือ การวิจัยที่นํา
ประเทศไปสูการพึ่งพาตนเองและตรงกับแผนการวิจัย แผนการวิจัยวธิีการสรางปญญาใหกับทรัพยากร
มนุษยทุกระดบั  การวิจัยพัฒนาการเรียนรูและนักเรียน ใหรูจัดการเรียนรูตลอดชวีติ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยขางตน ผูวิจัยตระหนักถึงความสําคัญในการสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย เพ่ือสงผลตอความสามารถในการแกปญหาเด็กปฐมวัย
และเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยกอน และหลกัการทดลองมีความ
แตกตางกับหรือไมอยางไร ทั้งนี้เพ่ือเปนแนวทางแกครูและผูเกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยในการจัดกจิกรรม 
เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยตอไป 
 

ความมุงหมายของงานวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมายเพ่ือศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูเด็กนักวิจัย โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะดังน้ี 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการแกไขปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดการจัด 
การเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการ 
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิย 
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ความสําคญัของการวิจัย 
 การศึกษาครั้งน้ีสามารถนําไปใชเปนแนวทางสําหรับครแูละผูที่เกีย่วของกับเด็กปฐมวัย ใน
การชวยจัดรปูแบบการเรียนการสอนโดยการนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ซ่ึงเปน
รูปแบบที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญมาประยุกตใชใหเหมาะสม เพ่ือสงเสริมความสามารถการแกปญหาของ
เด็กปฐมวัย รวมทั้งสงเสริมความสามารถดานอ่ืนๆของเด็กปฐมวัยตอไป  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้น้ีเปนนักเรียนชาย - หญิง อายุ 4 - 5 ป ซ่ึงกําลังศึกษาอยูใน
ชั้นอนุบาลชั้นปที่ 2 หอง 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยรามคาํแหง 
(ฝายประถม) เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน เด็ก 25 คน  
 
  กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนกัเรียนชาย - หญิง อายุ  4 - 5 ซ่ึงกําลังศึกษา    
อยูในชั้นอนุบาล 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยรามคาํแหง     
(ฝายประถม) จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 25 คน กลุมตัวอยางไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sample) 
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรจัดกระทํา  ไดแก  การจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย 
 2. ตัวแปรตาม         ไดแก  ความสามารถในการแกปญหา 
 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวยั หมายถึง  เด็กนักเรียนชาย หญิง อายุระหวาง 4 - 5 ป ซ่ึงกําลังศกึษาอยูใน
ชั้นอนุบาล 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยรามคาํแหง (ฝายประถม)  
เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 
 2. ความสามารถในการแกปญหา หมายถึง การตัดสินใจของเด็กปฐมวัยในการเลือกกระทํา 
หรือปฏิบัติเพ่ือใหพนอุปสรรคและใหเกิดความพอใจในการปฏิบัติน้ัน ประเมินจากแบบทดสอบที่
ผูวิจัยสรางขึ้น ในการวิจัยน้ีผูวิจัยไดแบงความสามารถในการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัยออกเปน 2 
ประเภท 
  2.1 ความสามารถในการแกปญหาตนเอง หมายถึง การที่เด็กปฐมวัยใชในการแกไข
อุปสรรคหรือสถานการณทียุ่งยากที่เกิดขึน้กับตนเองโดยไมไดเกี่ยวของกับผูอ่ืน 
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  2.2 ความสามารถในการแกไขปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน หมายถึง การที่เด็ก
ปฐมวัยใชในการแกไขอุปสรรคหรือสถานการณที่ยุงยากที่เกิดขึ้นกับตนเอง โดยตองพ่ึงพาผูอ่ืน เชน 
เพ่ือน ผูปกครอง ครู หรือบุคคลรอบขาง 
 3. การจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย   หมายถึง  การจัดการเรียนรูทีเ่นนเด็กเปนสาํคัญ 
 โดยผสมผสานวิธีการสอนของครู และการเรียนรูของเด็ก เนนใหเด็กเปนสําคญัเปนศูนยกลางของ
การเรียนรู ดวยการใหเด็กลงมือศึกษาคนควา แสวงหาความรู คนพบความจริงตามความสนใจอยาก
รูอยากเห็นตามความถนัดของตนซึ่งมีขั้นตอนในการทาํกิจกรรม 3 ขั้นตอน 
  ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูและเลือกหัวขอเรื่องที่สนใน หมายถึง ขั้นวางแผนการสอน     
ที่ครูใชหลักการยึดความตองการของเด็กเปนสําคัญ ในการเลือกหัวขอเรื่อง โดยครูเปนผูวางแผน 
จัดกระบวนการเรียนรูใหเชือ่มโยง บูรณาการประสบการณ สาระการเรียนรู การจัดกิจกรรม และการ
ตั้งจุดมุงหมายในการเรียนรู เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูเรื่องนั้นอยางลึกซึ้ง 
     ขั้นที่ 2 คนควาหาความรู หมายถึง ขั้นการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดกระบวนการเรียนรู 
คนพบความรูดวยตนเอง โดยมีกระบวนการดังน้ี ครูกําหนดแหลงเรียนรูที่ใกลตวัเด็ก จากนั้นพาเด็ก
ศึกษาแหลงเรยีนรู  ใหเด็กเลือกหัวขอทีต่องการศึกษาจากแหลงเรียนรู โดยการเลือกหัวขอการเลอืก
ขอที่จะศึกษา ครูกระตุนใหเด็กเลือกเร่ืองที่จะศึกษาตามความสนใจของเด็ก พรอมทั้งทําแผนความคิด 
ใหเด็กไดศึกษาคนควา ขีดเขียน จดบันทึกเรื่องที่จะเรียนรู จัดกิจกรรมใหเด็กศึกษาคนควาหาความรู 
และใหเด็กสรปุ จัดทําผลงานความรูและใหเด็กสืบคนและแสวงหาความรูใหม 
    ขั้นที่ 3 การประเมินผล หมายถึง ขั้นตอนที่ครูใชวธิีการสังเกต การสัมภาษณ การพูดคุย 
การจดบันทึกเพื่อทําการประเมินพัฒนาการทักษะการเรียนรูและผลงานของเด็กโดยใชการประเมิน
ตามสภาพจริง โดยใชแบบทดสอบการแกปญหาที่ผูวจัิยสรางขึ้น  
    ในแตละขั้นเด็กนักวิจัย เด็กจะมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม พัฒนาการสิ่งที่เด็กจะเรียนรู 
การแสดงออก การพูดคุยสนทนา การคนควา การแลกเปลีย่นความคิดเห็น สนทนารวมกัน โดย
บูรณาการเด็กนักวิจัยในกจิวัตรประจําวนั 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
           การจัดการเรียนรู      ความสามารถในการแกปญหา 
          แบบเด็กนักวิจัย                          • การแกปญหาตนเอง 
                • การแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน 
 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยมีความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                 บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตาม
หัวขอตอไปน้ี 
 1.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับความสามารถการแกปญหา 
  1.1 ความหมายของความสามารถการแกปญหา 
  1.2 ความสําคญัในความสามารถการแกปญหา 
  1.3 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกับความสามารถการกับการแกปญหา 
  1.4 ประเภทและลักษณะของความสามารถการแกปญหา 
  1.5 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถการแกปญหา 
  1.6 วิธีและลําดับในความสามารถการแกปญหา 
  1.7 การสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
  1.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถการแกปญหา 
 2.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย 
  2.1 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกับการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.2 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.3 หลักการพื้นฐานของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย 
  2.4 ลักษณะสาํคัญของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิย 
  2.5 กระบวนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.6 ลักษณะกจิกรรมของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิย 
  2.7 บทบาทครูในการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับการแกปญหา 
 1.1 ความหมายของการแกปญหา 
  ดีวอลท (เพ็ญแข ประจนปจจนึก. 2536 : 9; อางอิงจาก Devault. 1961 : n.d.) กลาว
วาการแกปญหาหมายถึง การที่บุคคลเผชิญกับปญหา และไมสามารถตอบสนองตอสถานการณน้ัน
ดวยวธิีการเดมิได 
  กาเย และบรกิจ (แกวตา คณะวรรณ. 2524 : 69; อางอิงจาก Suwannathat. 1985. 
Handbook of Asia Child Development and Child Rearing) กลาววาความสามารถทางการ
แกปญหาเปนทักษะทางปญญา (Intellectual Skill) อยางหนึ่งที่สามารถสอนกันได และมุงหวังให
ความสามารถทางดานนี้ไปถายโยงใชกับสถานการณอ่ืนๆ 
  กรมสามัญศึกษา (2530 : 234 - 241) ไดใหความหมายไววา การแกปญหา คือ 
กระบวนการคนพบ และตวัปญหาก็คือสถานการณอยางหนึ่งที่เกิดขึ้นกับบุคคลใดบุคคลหนึ่ง เปน
สถานการณทีเ่ปนอุปสรรค คนที่จะแกปญหาไดตองมีความคิดใหม มีพฤติกรรมใหมๆ 
  รศนา อัชชะกจิ (2537 : 11) กลาววา การแกปญหาเปนกระบวนการเชื่อมโยงชองวาง
ระหวางปญหากับขอเฉลยหรือทางออกของปญหา 
  ยุดา รักไทย และ ธนิกา มาฆะศิรานนท (2542 :  9) กลาววา การแกปญหา คือ การ
ทําใหเกิดสถานการณที่เราคาดหวัง 
  เมย (May. 1970 : 266) กลาววา การแกปญหาเปนกระบวนการที่ซับซอนทางสมอง 
ซ่ึงเกี่ยวของกบัการหยั่งเห็น การจินตนาการ การจัดกระทําและการรวบรวมความคิด 
  บอรน (Bourne. 1971 : 9) กลาวถึง การแกปญหาวาเปนกิจกรรมที่เปนทั้งการแสดง
ความรูความคิดจากประสบการณเดิมและสวนประกอบของสถานการณที่เปนปญหาในปจจุบัน นํามา 
จัดเรียงลําดับใหม เพ่ือผลของความสําเร็จในจุดมุงหมายเฉพาะอยาง 
  การแกปญหาเปนความสามารถของสมองทีต่องใชกระบวนการคิดเพื่อนําไปสูการแกปญหา 
อาศัยประสบการณเดิมและสวนประกอบของสถานการณที่เปนปญหา พรอมทั้งความสามารถของ
บุคคลทําใหปญหานั้นหมดไป 
 
 1.2 ความสําคัญในการแกปญหา 
  ความสามารถในการแกปญหาเปนเปาหมายสําคัญในการจัดการศึกษาและการดํารง 
ชีวติเพราะผูทีส่ามารถแกปญหาไดจะเปนผูที่สามารถปรับตวัใหอยูในสภาพแวดลอมและสถานการณ
ตางๆ ไดดีจึงมีผูกลาวถึงความสําคัญของการแกปญหาไวหลายทาน ไดแก 
  ฉันทนา ภาคบงกช (2528 : 53 - 55) กลาววา การแกปญหาเปนเปาหมายสําคัญที่สุด
ของการสอนเด็กใหคิด ครูจึงจําเปนตองปลูกฝงสงเสรมิใหโอกาสเด็กไดฝกคิดอยูเสมอ เพ่ือใหเด็กมี
ความสามารถในการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ 
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  สําเริง บุญเรืองรัตน (2539 : 42 - 43) กลาวถึงความสําคัญของการแกปญหาไววา 
เม่ือเกิดปญหาทําใหมนุษยแสวงหาวิถทีางในการแกปญหา สิ่งที่มนุษยใชในการแกปญหา เรียกวา 
ปญญา ดังน้ัน ปญญา คือความสามารถในการแกปญหา 
  1. ผูที่แกปญหาที่แลวมาได แตไมสามารถแกปญหาใหมได ควรถือไดวามีปญญานอย
กวาผูที่แกปญหาเกาและแกปญหาใหมได 
  2. ผูที่แกปญหาที่ยุงยากซับซอนได ควรจะเปนผูที่มีปญญามากกวาผูที่แกปญหางาย
ไดเทานั้น 
  3. ผูที่คิดปญหาเองและแกปญหาเอง จะเปนผูที่มีปญญามากกวาผูที่แกปญหาทีผู่อ่ืน 
มองเห็น 
  ลีโอนารด, เดอรแมน และไมส (Leonard, Derman & Miss. 1963 : 45) กลาววา   
การจัดประสบการณเพ่ือสงเสริมการแกปญหาของเด็กปฐมวัยมีจุดมุงหมายที่สําคัญ 6 ประการ คือ 
  1. เพ่ือใหมีทัศนคตทิี่ดี 
  2. เพ่ือใหมีพฤติกรรมทีเ่หมาะสม 
  3. เพ่ือใหสามารถเขาใจสิ่งตางๆ รอบตัว และชื่นชมในสิ่งเหลานั้น 
  4. เพ่ือใหมีอิสระในการคิดแกปญหา 
  5. เพ่ือใหมีความเขาใจในความรู ทักษะตางๆ  
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา การแกปญหาเปนทักษะพื้นฐาน ซ่ึงสําคัญในการดําเนินชีวติ
ของมนุษย การปลูกฝงนิสัย การรูจักคิด เรียนรูและแกปญหา ควรเริ่มตนตั้งแตวัยเด็ก เพ่ือเปน
รากฐานการดําเนินชีวติที่ดีในอนาคต 
 
 1.3 ทฤษฎีที่เก่ียวของกับการแกปญหา 
   นักวิชาการหลายทานไดคนควาและอธบิานทฤษฎีที่เกี่ยวกับการแกปญหาไวดังตอไปน้ี 
  1.3.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท (Piaget) 
   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท (อรชร วราวทิย. 2526 : 12 - 14) 
แบงออกเปน 4 ขั้นตามระดบัอายุ ซ่ึงในที่น้ีจะกลาวเพียง 2 ขั้น ซ่ึงอยูในชวงอายุ 0 - 7 ป 
   ขั้นที่ 1 ระยะการแกปญหาดวยการกระทาํ (Sensory Motor Stage) ตั้งแตแรก
เกิดถึงอายุ 2 ป เด็กจะรูเฉพาะสิ่งที่เปนรูปธรรมมีความเจริญอยางรวดเร็วในดานความคิด ความ
เขาใจ การประสานระหวางกลามเนื้อและสายตา และการใชประสาทสัมผัสสวนตางๆ ตอสภาพที่เปน
จริงรอบๆ ตัว เด็กในวัยน้ีจะชอบทําอะไรซ้ําๆ บอยๆ เปนการเลียนแบบ พยายามแกปญหาแบบลอง
ผิดลองถูก เม่ือสิ้นสุดระยะนี้เด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอยางมีจุดมุงหมายและสามารถ
แกปญหาโดยการเปลี่ยนวิธตีางๆ เพ่ือใหไดสิ่งที่ตองการ แตความสามารถในการคิดวางแผนของ
เด็กยังอยูในขดีจํากัด 
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   ขั้นที่ 2 ระยะการแกปญหาดวยการรับรูแตยังไมสามารถใชเหตุผล (Preoperational 
Stage) อยูในชวงอายุ 2 - 7 ป เด็กพยายามแกปญหาแบบลองผิดลองถูกแสดงพฤติกรรมอยางมี
จุดมุงหมายและสามารถแกปญหาดวยการเปลี่ยนแปลงตางๆ ความสามารถในการวางแผนมีขีดจํากัด 
เด็กในชวง 2 - 4 ป เริ่มจะใชเหตผุลเบื้องตนไมสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางเหตกุารณ    
2 เหตุการณหรือมากกวา เพราะเด็กยังยึดตนเองเปนศูนยกลาง คือ ยึดความคิดของตนเองเปนสวน
ใหญและมองไมเห็นเหตุผลของคนอื่น เหตุผลของเดก็วัยน้ีจึงไมคอยถูกตองตามความเปนจรงิ เด็ก
ในชวงอายุประมาณ 4 - 7 ป จะมีความคิดรวบยอดในสิ่งตางๆ รอบตวัดีขึ้น รูจักแยกประเภทและ
แยกชิ้นสวนของวัตถุ เริ่มมีพัฒนาการเกี่ยวกับการอนรัุกษแตยังไมแจมชัด รูจักแบงพวกแบงชั้น แต
คิดหรือตัดสินผลของการกระทําตางๆ จากสิ่งที่เขาเห็นภายนอกเทานั้น 
 
  1.3.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร (Bruner)   
   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร (Bruner. 1969 : 55 - 68) แบงออก 
เปน 3 ขั้นตอน คือ 
   1. ขั้นการแกปญหาดวยการกระทํา (Enactive Stage) เริ่มตั้งแตแรกเกิดถึง 2 ป 
ซ่ึงตรงกับขั้น (Sensory Motor Stage) ของเพียเจท (Piaget) เปนขั้นที่เด็กเรยีนรูดวยการกระทํา
หรือประสบการณมากที่สุด 
   2. ขั้นแกปญหาดวยการรับรู (Iconic Stage) แตยังไมรูจักใชเหตุผลซึ่งตรงกับ ขัน้ 
(Preoperational Stage) ของเพียเจท (Piaget) เด็กวัยน้ีจะเกี่ยวของกับความเปนจริงมากขึ้น จะเกิด
ความคิดจากการรับรูสวนใหญและภาพแทนในใจ (Iconic Representation) อาจมีจินตนาการบางแต
ยังไมลึกซึ้งเทากับขั้น (Concrete Operational Stage) 
   3. ขั้นพัฒนาสูงสุด (Symbolic Stage) เปนการเปรียบไดกับขั้นการแกปญหาดวย
เหตุผลกบัสิ่งที่เปนนามธรรม (Formal Operation Stage) ของเพียเจท (Piaget) เปนพัฒนาการ
พ้ืนฐานมาจากขั้นแกปญหาดวยการรับรู (Iconic Stage) เด็กสามารถถายทอดประสบการณโดยการ
ใชสญัลักษณหรือภาพสามารถคิดหาเหตผุล สามารถเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมและสามารถแกปญหาได 
 
  1.3.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของไวก็อตสกี้ (Berk & Winsler. 1995) 
   ทฤษฎีของไวก็อตสกี้กลาวถึงกระบวนการเรียนรู พัฒนาการทางสติปญญาและ
ทัศนคติวาเกดิขึ้นเม่ือมีการปฏิสัมพันธและทํางานรวมกบัคนอื่นๆ เชน ผูใหญ ครู เพ่ือน บุคคล 
เหลานี้จะใหขอมูลสนับสนุนใหเด็กเกิดขึ้นใน Zone of Proximal Development หมายถึง สภาวะที่
เด็กเผชิญปญหาที่ทาทายแตไมสามารถคดิไดโดยลําพัง เม่ือไดรับการชวยเหลือแนะนําจากผูใหญ 
หรือเกิดจากการทํางานรวมกับเพ่ือนที่มีประสบการณมากกวาเดก็จะสามารถแกปญหานั้นไดและเกิด 
การเรียนรู การใหการชวยเหลือและนําในการแกปญหาและการเรียนรูของเด็ก (Assisted Learning) 
เปนการใหการชวยเหลือแกเด็กเม่ือเด็กแกปญหาโดยลําพังไมไดเปนการชวยอยางเหมาะสม เพ่ือให
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เด็กแกปญหาไดดวยตนเองวิธีการทีค่รูเขาไปมีปฏิสัมพันธกับเด็กเพือ่ใหการชวยเหลือเด็ก เรียกวา 
“Scaffolding” เปนการแนะนําชวยเหลือใหเด็กแกปญหาดวยตนเอง โดยใหการแนะนํา (Clue) การ
ชวยเตือนความจํา (Remainders) การกระตุนใหคิด (Encouragement) การแบงปญหาที่สลบัซับซอน 
ไดงายลง (Breaking the Problem down into step) การใหตัวอยาง (Providing and Example) 
หรือสิ่งอ่ืนๆ ที่ชวยเด็กแกปญหาและเรียนรูดวยตนเอง การใหการชวยเหลือ (Scaffolding) ที่มี
ประสิทธิภาพตองมีองคประกอบและเปาหมาย 5 ประการ ดังน้ี 
   1. เปนกิจกรรมรวมกันแกปญหา 
   2. เขาใจปญหาและมีวตัถปุระสงคทีต่รงกัน 
   3. บรรยากาศอบอุน และการตอบสนองทีต่รงกับความตองการ 
   4. มีการจัดสภาพแวดลอม กิจกรรม และบทบาทของผูใหญใหเหมาะสมกับ
ความสามารถและความตองการ 
   5. สนับสนุนใหเด็กควบคุมตนเองในการแกปญหา 
   บทบาทครูมีหนาที่ในการจัดเตรียมสภาพแวดลอมใหเด็กเกิดการเรยีนรูดวยตนเอง
และใหคําแนะนําดวยการอธบิายและใหเด็กมีโอกาสทํางานรวมกับผูอ่ืนแลวใหโอกาสเด็กแสดงออก
ตามวิธีการตางๆ ของเด็กเองเพื่อครูจะไดรูวาเด็กตองการทําอะไร 
  จะเห็นวาทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของนักการศึกษาทั้ง 3 ทาน สรุปไดวา เด็ก
วัยน้ีเปนวัยทีมี่พัฒนาการทางสติปญญา การจัดสภาพแวดลอมทีเ่หมาะสม เปดโอกาสใหเด็กได
เรียนรูจากการใชประสาทสมัผัสทั้ง 5 กระตุนใหเกิดการเรียนรู การคิดสามารถแกปญหาเพื่อเปน
แนวทางในการจัดกิจกรรมที่สงเสริมการแกปญหาสําหรับเด็กปฐมวยั 
  
 1.4 ประเภทและลักษณะของการแกปญหา 
  นักการศึกษาและนักจิตวิทยาแบงประเภทและลักษณะของการแกปญหาไว ดังน้ี 
  ไมเออร (Maier. 1973 : 242) ไดจําแนกการแกปญหาไว 2 ประเภท คือ  
  1. การแกปญหาโดยเลียนแบบประสบการณเดิม  (Reproductive Thinking)  ซ่ึงเปน
การแกปญหาโดยการใชประสบการณเดิมที่เคยใชไดผลมาแลวในอดีตมาใชแกปญหาในสถานการณ
และเหตุการณใหม ซ่ึงมีความสอดคลองกัน 
  2. การแกปญหาแบบประยกุตประสบการณเดิม  (Productive Thinking)  เปนการ 
แกปญหาสถานการณใหม โดยพยายามประยกุตประสบการณเดิมมาใชแกปญหาในสถานการณใหม
ใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและลักษณะของปญหาทีป่ระสบ 
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  เฟรดเดอริคสัน (ฉันทนา ภาคบงกช. 2528 : 65; อางอิงจาก Frederikson. 1984. 
Review of Education Research) ไดจําแนกการแกปญหาออกเปน 2 ประเภท คอื  
  1. ปญหาซึ่งกําหนดชัดเจนหรือปญหาที่มีความสมบรูณ มักใชในวิชาคณติศาสตรหรือ
วิทยาศาสตร การฝกฝนการแกปญหาประเภทนี้จะชวยใหเกิดกระบวนการคิดที่  ฉับไวและอัตโนมัติ 
เนนการแกปญหาเฉพาะบางดาน งายตอการประเมิน ครูสามารถพบขอบกพรองและทําการแนะนํา
ชวยเหลือไดโดยงายจึงใหผลรวดเรว็แตยากที่จะนําไปสูระดับสูง 
  2. ปญหาซึ่งไมกระจางชัดหรือมีความไมสมบูรณในตัวปญหา เปนปญหาที่มีความซับซอน 
เม่ือทําใหปญหากระจางขึ้นจะสามารถแกไขไดอยางรวดเร็ว ผูเรียนตองหาความสัมพันธและแยกแยะ
ประเด็นของปญหาโดยอาศัยความรูดานการคิด และความจําเปนเกี่ยวกับกฎเกณฑตางๆ เขามา
ชวยกอนที่จะดําเนินการติดตามขั้นตอนของการแกปญหาได 
  กมลรัตน หลาสุวงษ (2528 : 260 - 261) ไดกลาวถึง วธิีการแกปญหาของเด็กไว ดังน้ี 
  1. การแกปญหาโดยใชพฤตกิรรมแบบเดียว โดยไมมีการเปลี่ยนแปลงการแกปญหา เด็กเลก็
มักใชวธิีน้ี เน่ืองจากยังไมเกิดการเรียนรูทีถู่กตองและเปนเหตุผล เม่ือประสบปญหาจะไมมีการไตรตรอง
หาเหตุผล ไมมีการพิจารณาสิ่งแวดลอมเปนการจําและเลยีนแบบพฤติกรรมที่เคยแกปญหาได เน่ืองจาก
เด็กยังไมเกิดการเรียนรูที่ถกูตองและเปนเหตุเปนผล 
  2. การแกปญหาแบบลองผดิลองถกู   การแกปญหาแบบนี้มีการวิจัยสรุปลงความเห็นวา
เหมาะสมสําหรับเด็กวัยรุน เพราะเด็กวัยน้ีตองการอิสระและตองการแสดงวาตนเปนที่พ่ึงของตนได 
  3. การแกปญหาโดยการเปลี่ยนแปลงทางความคิด    ซ่ึงเปนพฤติกรรมภายในยากแก
การสังเกตที่นิยมใชมากที่สดุ คือ การหยั่งเห็น การหยั่งเห็นน้ีขึ้นอยูกับการรับรูและประสบการณเดิม 
  4. การแกปญหาโดยวิธีทางวิทยาศาสตร   การแกปญหาในระดับน้ีถือวา   เปนระดับที่
สูงสุดและใชไดผลดีที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งในการแกปญหาที่ยุงยากซับซอน 
  จากการศึกษาเอกสารที่เกีย่วของกับประเภทและลักษณะของการแกปญหา สรุปไดวา
นักการศึกษา นักจิตวิทยาทั้งในประเทศไทยและตางประเทศตางใหความสําคัญกบัการแกปญหาโดย 
ไดจัดประเภทของปญหาใหเขาใจไดชัดเจนยิ่งขึ้น โดยไดจัดประเภทและลักษณะของการแกปญหา
ไวหลายลักษณะทั้งพิจารณาจากลักษณะของปญหาเองและพิจารณาจากพัฒนาการและประสบการณ
ของตัวบุคคล 
 
 1.5 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการแกปญหา 
  การแกปญหาจะสําเร็จไดผลดี ตามเปาหมายที่วางไวมากนอยเพียงใด ยอมขึ้นอยูกับ
องคประกอบหลายอยาง ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบในการแกปญหาไว ดังน้ี 
ชูชีพ ออนโคกสูง (2522 : 121 - 123) กลาววา องคประกอบทีมี่อิทธิพลตอการแกปญหา มี 3 
ประการ คือ 
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  1. ตัวผูเรียน (Condition in Learner) ไดแก ระดับเชาวปญญา ลักษณะอารมณ อายุ 
แรงจูงใจและประสบการณ 
  2. สถานการณที่เปนปญหา (Condition in Learning Situation) ถาปญหานั้นเปนที่
นาสนใจของผูเรียนทําใหเกดิแรงจูงใจที่จะเรียนหรือแกปญหา หรือถามีผูชี้แนะสําหรับปญหาทีย่ากๆ 
จะทําใหมองเห็นแนวทางในการแกปญหา หรือถาปญหานั้นเปนปญหาที่ตอเน่ืองหรือคลายคลึงกับ
ปญหาที่เคยเรียนรูมาแลว ก็จะทําใหการแกปญหานั้นงายขึ้น 
  3. การแกปญหาเปนหมู (Problem Solving in Group) คือ การใหเด็กมีโอกาสรวมกัน 
แกปญหา มีการอภิปราย และการถกเถียงกัน ซ่ึงการแกปญหาแบบนี้ตองอาศัยความรวมมือของคน
หลายๆ คน 
  สุวัฒน มุทธเมธา (2523 :  202 - 204) กลาววา การแกปญหามีสภาพทั่วไป ดังน้ี 
  1. การแกปญหานั้น ผูแกปญหาตองคิดหลายๆแบบ และมีความสามารถหลายอยางๆ 
เชน การคิดแบบวเิคราะห การคิดแบบสงัเคราะห เปนตน 
  2. สภาพหรือแบบของปญหาที่มีความยากงายซับซอนตางกัน การพิจารณาปญหาและ
การจัดรวบรวมประสบการณเพ่ือแกปญหาก็มีความแตกตางกัน 
  3. ลักษณะของผูแกปญหา ไดแก 
   3.1 อารมณของผูแกปญหา 
   3.2 ระดับสตปิญญาของผูแกปญหา 
   3.3 ระดับแรงจูงใจ 
   3.4 การฝกใหรูจักคิดหลายๆ แบบ การใชการแกปญหาหลายๆ วธิ ี
  4. การแบงกลุมเพ่ือแกปญหา   โดยใหสมาชิกมีจํานวนพอเหมาะ  สมาชิกมีความรูสึก
อบอุน ปลอดภัยและไดรับการยอมรับ ยอมแกปญหาไดดีกวากลุมทีมี่สมาชิกมากหรือนอยเกินไป 
อารีย เพชรผุด (2528 : 220) กลาววา องคประกอบของการแกปญหานั้น เด็กจะแกไดสําเร็จหรือไม
น้ันขึ้นอยูกับประสบการณเฉพาะโอกาส รวมทั้งความมีอิสระในการตัดสินใจ 
  กมลรัตน หลาสุวงษ (2528 : 259 - 260) ไดกลาวถงึการแกปญหาใหประสบสําเร็จไว
วา การแกปญหาแตละครั้ง จะสําเร็จหรือไมน้ันขึ้นอยูกับองคประกอบตอไปน้ี 
  1. ระดับความสามารถของเชาวปญญา คือ ผูที่มีปญญาสูงยอมแกปญหาไดดีกวาผูที่มี
เชาวปญญาต่าํ 
  2. การเรียนรู ถาเด็กเกิดการเรียนรูและเขาใจหลักการแกปญหาอยางแทจริงแลว เม่ือ
ประสบปญหาที่คลายคลึงกนัก็จะสามารถแกปญหาไดถูกตองและรวดเร็วขึ้น 
  3. การรูจักคิดแบบเปนเหตุเปนผล โดยอาศัย 
   3.1 ขอเท็จจริงและความรูจากประสบการณเดิม  
   3.2 จุดมุงหมายในการคิดและแกปญหา 
   3.3 ระยะเวลาในการไตรตรองหาเหตุผลที่ดีที่สุด 
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  ออซูเบล (Ausubel. 1968 : 551) กลาววา องคประกอบที่ทําใหบคุคลแตกตางกันใน
การแกปญหามีดังน้ี 
  1. ความรูในเนื้อหาวิชาและความเคยชินในการคิดเกี่ยวกับเรื่องนั้น 
  2. การใช “แบบการคิด” ที่ไวตอการแกปญหาและความรูทั่วไปเกี่ยวกบัวิธีการแกปญหา
ที่มีประสิทธิภาพ 
  3. คุณลักษณะทางบุคลิกภาพ เชน แรงขับ ความมั่นคงทางอารมณ ความวติกกังวล 
เปนตน  
  จากการศึกษาเอกสารที่เกีย่วของกับองคประกอบและอิทธพิลในการแกปญหาพอสรุป
ไดวา อิทธิพลที่มีผลตอการแกปญหาของแตละบุคคลนั้นขึ้นอยูกับตัวบุคคล ไดแกความพรอมทาง
สติปญญา แรงจูงใจและอารมณในขณะนั้น และสถานการณของปญหา วาเปนปญหาที่เคยมีประสบการณ
มากอนหรือไม หากประสบมากอนก็สามารถหาหนทางในการแกปญหาไดรวดเร็วและแมนยํา หาก
เปนสถานการณปญหาใหมก็จะตองใชสติปญญาในการหาวิธีในการแกปญหาโดยอาศัยความรู 
ความสามารถและการควบคุมความมั่นคงของอารมณ ใหสามารถคิดคิดหาวิธีการแกปญหาไดดีที่สุด 
 
 1.6 วิธีการและลําดับข้ึนในการแกปญหา 
  วิธีและลําดับขั้นในการแกปญหาเปนขั้นตอนในการชวยใหการแกปญหาตางๆ เปนไป
อยางราบรื่น ซ่ึงมีนักการศึกษาไดกลาวถึงไวดังน้ี 
  บรูเนอร (กรมการศึกษานอกโรงเรียน. 2535 : 6 - 7; อางอิงจาก Bruner. 1968) ได
สรุปทฤษฎีการคิดแกปญหา ดังน้ี 
  1. ขั้นการรูปญหา (Problem Isolation) เปนขั้นที่รับรูสิ่งเราที่ตนกําลังเผชิญปญหาอยู
วาเปนปญหา กระบวนการรับรูจะแยกสิง่เราออกจากโครงสรางทางการคิดอ่ืนๆ เพ่ือเตรียมพรอมที่
จะจัดกระทําตอไป 
  2. ขั้นแสวงหาเคาเงื่อน (Search for Cues) เปนขั้นที่บุคคลใหความพยายามอยาง
มากในการระลึกถึงประสบการณเดิม เพ่ือทดสอบลักษณะเฉพาะของปญหา เม่ือสมองไดจัดกระทํา
สิ่งเรานั้นแลวก็จะบูรณาการลักษณะเฉพาะตางๆ เขาดวยกันแลวปรับโครงสรางของการคิดใหมและ
เกาเปนการเตรียมพรอมที่จะตอบสนอง 
  3. ขั้นตรวจสอบความถูกตอง (Confirmation Check) ซ่ึงเปนการตรวจสอบถึงความ
สมบูรณทั้งในดานโครงสรางและเนื้อหากอนเพ่ือจะตัดสินใจ ตอบสนองตอสิ่งเราใหเหมาะสมกับ
สภาพแวดลอม 
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  จากการจัดลําดับขั้นในการแกปญหาของบรูเนอรน้ัน สอดคลองกบักลิฟอรดที่ไดอธิบาย
ถึงกระบวนการแกปญหา กลิฟอรด (เพ็ญแข ประจนปจจนึก. 2536 : 12; อางอิงจาก Guilford. 1971) 
อธิบายถึงกระบวนการแกปญหา ซ่ึงมีอยู 5 ขั้นตอน ดังน้ี 
  1. ขั้นเตรียมการ (Preparation) หมายถึง ขั้นคนปญหาวาปญหาทีแ่ทจริงคืออะไร 
  2. ขั้นวิเคราะหปญหา (Analysis) คือการพิจารณาดูวาสิ่งใดบางเปนสาเหตุสําคญัของ
ปญหา 
  3. ขั้นหาแนวทางในการแกไขปญหา (Production) คือการหาวิธีการแกปญหาใหตรง
กับสาเหตุและมักมีผลลัพธออกมา 
  4. ขั้นตรวจสอบ (Verification) หมายถึง นําผลลัพธมาตรวจสอบวาถูกตองหรือไม 
หากไมถูกตองก็หาแนวทางแกไขใหม 
  5. ขั้นนําไปประยุกตใหม (Reapplication) คือ การนําเอาวิธีการแกปญหาที่ถูกตองไป
ใชในเหตุการณที่มีลักษณะคลายคลึงกันตอไป 
  อรวรรณ พรสีมา (2543 : 71) ไดอธิบายขั้นตอนในการคิดแกปญหา ดังน้ี 
  1. การระบปุญหา 
  2. การระดมสมอง 
  3. การเลือกแนวทางแกปญหา 
  4. การทดลองและนําไปใช 
  5. ประเมินผลการปฏิบัต ิ
  นอกจากนี้ (อภิรตี ศรีนวล. 2547; อางอิงจาก Green. 1975 : 18) ไดแบงลําดับ 6  ใน
การแกปญหาออกเปน 6 ระดับ คิอ 
  1. ผูแกปญหารูถึงปญหา 
  2. ผูแกปญหารูจักกฎเกณฑที่ใชในการแกปญหา 
  3. ผูแกปญหาพบคําตอบทีถู่กตองระหวางการทํางาน 
  4. ผูแกปญหาจะตองเลือกและประเมินการทํางานสาํหรับในการแกปญหา 
  5. ผูแกปญหาจัดปญหาใหม หรือสรางวิธีการแกปญหาขึ้นใหม 
  6. ผูแกปญหาตระหนักวามีปญหาอยูทั่วไป 
  จากการศึกษาวิธีการแกปญหานั้นมีหลายวิธี ซ่ึงสามารถนําวิธีเหลานั้นมาประยุกดใช
ฝกความสามารถในการแกปญหาใหกับเด็กปฐมวัย เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณที่หลากหลายใน
การแกปญหา และนําประสบการณเหลานี้ไปใชแกปญหาของตนเองในชีวติประจําวัน 
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 1.7  การสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั   
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความสําคัญกับความสามารถในการแกปญหาของเด็ก
ปฐมวัย จึงไดกลาวถึงวิธีการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาไว ดังตอไปน้ี 
  ฉันทนา ภาคบงกช (2528 : 47 - 48) ไดเสนอแนวทางในการสงเสรมิความสามารถใน
การแกปญหาใหแกผูปกครองไวดังน้ี 
  1. การใหความรักและความอบอุน   สนองความตองการของเด็กอยางมีเหตุผลทําให
เด็กรูสึกปลอดภัย มีความสุข มีความเชือ่ม่ันในตนเองและมองโลกในแงดี 
  2. การชวยเหลอืพ่ึงพาตนเอง การสงเสริมใหเด็กรูจักชวยตนเองโดยเหมาะสมแกวยั
จะชวยใหเด็กพัฒนาความเชื่อม่ัน เกิดความเชื่อม่ันในตนเองซึ่งเปนรากฐานในการพัฒนาบุคลิกภาพ 
  3. การซกัถามของเดก็และการตอบคําถามของผูใหญ   ผูใหญควรใหความสนใจและตอบ
คําถามของเด็ก สนทนาทางดานความจํา การคิดหาเหตุผล เพ่ือใหเด็กไดแสดงออกและฝกคิด 
เน่ืองจากเด็กปฐมวัยมีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็นและชางซกัถาม ผูใหญไมควรดุหรือแสดง
ความไมพอใจ 
  4. การฝกใหเปนคนชางสังเกต ควรจัดหาอุปกรณหรือสิ่งเราใหเด็กพัฒนาการ  สังเกต
โดยใชประสาทการรับรูทุกดาน การตั้งคําถาม หรือชี้แนะโดยผูใหญจะชวยใหเด็กเกิดความสนใจและ
หาความจริงจากการสังเกต 
  5. การแสดงความคิดเห็น  เปดโอกาสใหเด็กไดเสนอความคิดเห็นและตัดสินใจเรือ่งใด
เรื่องหน่ึงตามความพอใจ จะชวยใหเด็กกลาแสดงออกและมีความเชือ่ม่ันในการแสดงความคิดเห็น 
  6. การใหรางวัล ควรใหรางวัลเม่ือเด็กทาํสิ่งที่ดีในโอกาสอันเหมาะสม แสดงความชื่น
ชมและกลาวย้ําใหเกิดความเชื่อม่ันวาเด็กทําในสิ่งที่ดี นาสนใจ จะทําใหเด็กมีความรูสึกที่ดีตอตนเอง
และมีกําลังใจที่จะทําในสิ่งที่ดีงาม 
  7. การจัดสภาพแวดลอมทีเ่อ้ือตอการพัฒนาความคิดของเด็กและมีบรรยากาศทีเ่ปน 
อิสระ ไมเครงเครียดชวยใหเด็กรูสึกสบายใจ มีความรูสึกที่ดี ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานสําคญัของการพัฒนา
ทักษะการคิดแกปญหา 
  8. นอกจากผูปกครองแลวโรงเรียนยังมีสวนสําคัญในการชวยสงเสริมทักษะการแกปญหา  
ครจึูงควรมีความเขาใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม  
  ซ่ึง ฉันทนา ภาคบงกช (2528 : 48 - 49) ไดกลาวถึงหลักการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริม
ทักษะการแกปญหา ดังน้ี 
  1. การจัดกิจกรรม  ควรมีความยากงายเหมาะสมกับวัย  มีลักษณะเปนรูปธรรม มีสื่อ
เพ่ืองายตอการเรียนรูและมีชวงเวลาสั้นๆ เหมาะสมกับชวงความสนใจของเด็กปฐมวัย 
  2. จัดกิจกรรมที่มีความหมายตอเด็ก ควรใหเด็กไดเรียนรูแลวนําไปปฏิบัติได กิจกรรม
ควรอยูในความสนใจของเด็ก เด็กจะภูมิใจและเห็นคุณคาในสิ่งที่ไดเรียนรู 
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  3. ควรมีการสงเสริมเพ่ือใหเกิดการเรียนรู เชน การชมเชย การใหรางวัล เปนตน 
  4. จัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับกิจกรรม จัดบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรู  
ไมเครงเครียด 
  5. สรางทัศนคติที่ดีตอตัวครู ครูควรปรบับุคลิกภาพใหเหมาะสมและควรสรางสัมพันธภาพ 
กับเด็กเปนอยางดี เพ่ือใหเกิดบรรยากาศของการยอมรับ 
  เจษฎา ศุภางคเสน (2530 : 28 - 29) ไดเสนอแนะวิธกีารเสริมทักษะการแกปญหาไว 
ดังน้ี 
  1. ฝกฝนใหเด็กทํางานตามขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา คือการรวบรวมขอมูล 
ตั้งสมมติฐาน รวบรวมวธิีการแกปญหาและทดสอบสมมติฐาน 
  2. ควรเนนในเรื่องการรวบรวมขอมูลใหมาก 
  3. ฝกใหรูจักใชทักษะในการแกปญหา คือ ฝกใหคิดเกีย่วกับปญหา การแกปญหาดวย
วิธีการตางๆ และการทํานายผลของวธิีการแกปญหานั้น 
  4. ใชวิธีการชีแ้จงอธิบายเหตุผล หลีกเลี่ยงวิธีการเขมงวดกับเด็ก 
  5. เปดโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตางๆ  
  6. สงเสริมวามคิดสรางสรรคใหกับเด็ก เพราะมีความสัมพันธกับการแกปญหา 
  7. ใหโอกาสเด็กไดตัดสินใจดวยตนเอง 
  8. กระตุนใหเด็กไดคิดในหลายทิศทาง เพ่ือนําไปใชกบัปญหาที่ยุงยากซับซอน 
  ดังที่ไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาขางตน 
จะเห็นไดวา การสงเสริมความสามารถในการแกปญหาควรเริ่มตั้งแตระดับปฐมวัย โดยครูควรจัด
ประสบการณหรือกิจกรรมที่เหมาะสมกับธรรมชาติของเด็กทั้งในดานพัฒนาการและการเรียนรู คํานึง 
ถึงความแตกตางระหวางบคุคล และจัดประสบการณที่มีความหลากหลาย เปดโอกาสใหเด็กไดฝก
คิดใหมากที่สุด ในบรรยากาศที่อบอุนและเปนกันเอง เพ่ือใหเด็กเกิดความสนกุสนานไดฝกทักษะ
การแกปญหา 
 
 1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหา  
  งานวิจัยภายในประเทศ 
  ฐิติพร พิชญกลุ (2538 : 63) ไดศึกษาเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาของ
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณศลิปประดิษฐแบบกลุมกบัแบบรายบคุคล ผลการศึกษาพบวา 
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณศลิปประดิษฐแบบกลุมมีความสามารถในการแกปญหาสูง
กวาเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณศิลปะประดษิฐแบบรายบคุคล 
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  เปลว ปุริสาร (2543 : บทคดัยอ) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั
ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ โดยทําการทดลองกับกลุมเด็กที่มีความสามารถในการ
แกปญหาสูงและกลุมที่แกปญหาต่ํา กลุมละ 10 คน พบวา เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณ
แบบโครงการทั้งกลุมที่มีความสามารถในการแกปญหาสูงและต่ํา ตางมีความสามารถในการแกปญหา
เพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
  พรใจ สารยศ (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษากระบวนการสงเสริมการแกปญหาของเด็ก
ปฐมวัย โดยใชกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรคัติวสิต พบวา ในชวงสัปดาหที่ 1 - 2 ของการ
ทดลอง เด็กมีพฤติกรรมทีน่ิ่งเฉย หลีกเลี่ยงและไมเขารวมแกปญหาเม่ือเกิดสถานการณปญหา ใน
สัปดาหที่ 3 - 4 เด็กมีพฤติกรรมการแกปญหาที่ตกลงภายในกลุมหรือรายบุคคลได แตใชวิธีการที่ไม
เหมาะสม ในชวงสัปดาหที ่ 5 - 8 เด็กมีพฤติกรรมการแกปญหาที่ตกลงกันภายในกลุมหรือบุคคลได
เหมาะสมกับสถานการณปญหา 
  อภิรตี สีนวล (2547 : บทคดัยอ) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทานฉงน พบวา เด็กปฐมวยัหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทานฉงน 
มีความสามารถในการแกปญหาตนเอง และความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน
ของเด็กปฐมวยั มีคาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  ไฉไลรตัน รูปชัยภูมิ (2549 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของ
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทย พบวา การจัดกิจกรรมการละเลนไทยทําใหเด็ก
ปฐมวัยมีความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  วันดี สุดสิน (2550 : บทคดัยอ) ไดศึกษาความสารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู พบวา เด็กปฐมวัยหลังจากไดรับการ
จัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหปุญญาเพื่อการเรียนรู มีความสามรถในการแกปญหาตนเองและความ
สามรถในการแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนของเด็กปฐมวัยมีคาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ระดับ .01 และความสารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญา
เพ่ือการเรียนรูสูงกวากอนจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
  จากการศึกษางานวิจัยเอกสารงานวิจัยทีเ่กี่ยวของขางตน ทําใหทราบวาการแกปญหา
ของเดก็ปฐมวยัเปนทักษะพ้ืนฐานที่จําเปน องคประกอบที่สําคญัหลายประการที่สงผลตอความสามารถ
ในการแกปญหา เชน  ครู  ระดับสติปญญา ประสบการณที่เด็กแตละคนไดรับ องคประกอบทีส่ําคัญ
คือวิธีการสอนของครู ที่เปดโอกาสใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง เผชญิกับสถานการณ จะชวยใหเด็กมี
ความสามารถแกปญหาตางๆ ไดดี 
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  งานวิจัยในตางประเทศ 
  บราวน (Brown. 2003 : Abstract) ไดศึกษาความสามารถ ทัศนคติและความเชื่อของ
ครูชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ 4 เกี่ยวกับความสําคญัของความสามารถในการแกปญหาของเด็กใน
วิชาคณติศาสตร พบวา ครูมีทัศนคต ิ ความเชื่อและตระหนักถงึการสงเสริมและใหความสาํคัญตอ
ทักษะการแกปญหาของเด็ก 
  เบริล (Barilie. 2003 : Abstract) ไดสํารวจเกี่ยวกบัการคิดวิจารณญาณ การแกปญหา 
การตัดสินใจ และความเปนผูนําของผูบริหารโรงเรียน เกี่ยวกับบทบาทการจัดกิจกรรมตางๆ ใหแก
เด็ก รวบรวมขอมูลโดยวิธกีารสนทนาและสัมภาษณ การศึกษาพบความเกี่ยวของที่ยืดหยุนของการ
คิดวิจารณญาณ วัตถุประสงคในการแกปญหาและการตัดสินใจทํากจิกรรม มีความสัมพันธกันในการ
ตัดสินใจบริหารงานของผูบริหารสถานศกึษา 
  วิลเลี่ยม (Williams. 2004 : Abstract) ไดศึกษาบุคลิกภาพของผูบริหารโรงเรียนใน
ดาน ความฉลาดทางอารมณมีผลตอความสามารถในการแกปญหา ระเบียบวินัยและการปรับตวัเขา
กับสิ่งแวดลอมของผูบริหารโรงเรียน โดยใชวธิีสัมภาษณ โดยใชคําถามปลายเปดและแบบสอบถาม 
ซ่ึงจะเปนผลในการแสดงความเปนผูนํา และการตัดสินใจในการแกปญหา พบวา ความฉลาดทาง
อารมณมีผลตอความสามารถในการแกปญหา ความเปนผูนําและการจัดการที่มีคุณภาพในการ
ทํางานของผูบริหารโรงเรียน 
           

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย 
 การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย เปนการใชวิจัยเปนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูของ 
เด็กสงเสริมศกัยภาพความสามรถของเด็ก    ซ่ึงพัฒนารูปแบบการสอนใหเด็กเกิดการเรียนรูโดย  
สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  
          2.1 ทฤษฎีที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัย (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 2545) 
  2.1.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของไวก็อตสกี้ (Vygotsky; อางอิงใน Berk 
and Winster. 1995) 
               เด็กจะเกิดการเรียนรู พัฒนาการสติปญญาและทัศนคตทิี่เกิดขึ้นเม่ือ มีการปฏิสัมพันธ
และทํางานรวมกันกับคนอื่นๆ เชน ผูใหญ ครู เพ่ือนและบุคคลเหลานี้จะใหขอมูลสนับสนุนใหเด็ก
เกิดขึ้นใน Zone of Proximal Development หมายถึง สภาวะที่เด็กเผชิญกับปญหาที่ทาทายแตไม
สามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพัง เม่ือไดรับการชวยเหลือแนะนําจากผูใหญ หรือจากการทํางาน
รวมกับเพ่ือนที่มีประสบการณมากกวา เด็กจะสามารถแกปญหานั้นไดและเกิดการเรียนรูขึ้น 
               การใหความชวยเหลือแนะนําในการแกปญหาและการเรียนรูของเด็ก (Assisted 
Learning) เปนการใหความชวยเหลือแกเด็กเม่ือเด็กแกปญหาโดยลําพังไมได เปนการชวยอยาง
พอเหมาะเพื่อใหเด็กแกปญหาไดดวยตนเอง วิธีการที่ครูเขาไปมีปฏิสมัพันธกับเด็กเพื่อใหการชวยเหลือ
กับเด็กเรียกวา Scaffolding เปนการแนะนําชวยเหลือใหเด็กแกปญหาไดดวยตวัเอง โดยการให
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คําแนะนํา (CLue) การชวยเตือนความจํา (reminders) การกระตุนใหคิด (encouragement) การ
แบงปญหาที่สลับซับซอนใหงายลง (breaking the problem down into step) การใหตัวอยาง 
(providing and Example) หรือเปนสิ่งอ่ืนๆ ที่จะชวยเด็กแกปญหา และเรียนรูดวยตนเอง การให
ความชวยเหลอื (Scaffolding) มีลักษณะ 5 ประการดังน้ี 
   1. เปนกิจกรรมการรวมกันแกปญหา 
   2. เขาใจปญหาและมีวตัถปุระสงคทีต่รงกัน 
   3. บรรยากาศที่อบอุน และการตอบสนองที่ตรงกับความตองการ 
   4. รักษาสภาวะแหงการเรยีนรูของเด็ก (ZPD : Zone of Proximal Development) 
   5. สนับสนุนใหเด็กควบคุมตนเองในการแกปญหา 
   ครูมีหนาที่จัดเตรียมสภาพแวดลอม ใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเองและให
คําแนะนําดวยการอธิบาย สาธิต และใหเด็กมีโอกาสทํางานรวมกับผูอ่ืนๆ เชน การวาด การเขียน 
การทํางานศิลปะหลายๆ รูปแบบ เพ่ือเปนการจัดระบบความคิดของตนเอง แลวใหโอกาสเด็ก
แสดงออกตามวิธีการตางๆ ของเด็กเองเพื่อครูจะไดรูวาเด็กตองการจําทําอะไร 
              จากทฤษฎีพัฒนาการทางสตปญญาของไวก็อตสกี้ ดังกลาว พบวา การเรียนรู 
และพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กเกิดจากสภาวะทีเ่ด็กเผชิญกบัปญหา ซ่ึงครูมีหนาที่ในการจัดเตรียม 
สภาพแวดลอมหรือสภาวะใหเด็กเกิดปญหาและไดฝกประสบการณการแกปญหาโดยเด็กมีปฎิสัมพันธ
และการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
  2.1.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของพีอาเจต(Jean Piaget)  
   ไดกลาวถึง ทฤษฎทีางดานพุทธิปญญา (Cognitive Theory) การสรางขอความรู 
(Schemata) วาเปนกระบวนการรับรู ความเขาใจและการคิดของเด็กเม่ือมีวุฒิภาวะ เปนกระบวนการ
ที่เกิดจากการกระทํา 2 กระบวนการ คือ กระบวนการซึมวับสิ่งใหม (Assimilation) และกระบวนการ
ปรับความสมดุลของความรูเดิมและความรูใหม (Accommodation) ซ่ึงการรับประสบการณใหมเขาสู
กรอบความรูที่สอดคลองกับประสบการณเดิมที่มีอยู แลวซึมซับเปนความรู ซ่ึงการจะซึมซับหรือไม
ขึ้นอยูกับความรูและความเชื่อที่มีมากอนเหมือนกัน หากความรูใหมสัมพันธกับความรูเกาที่มีอยูแลว
เกิดความสมดุล กรอบความรูเดิมจะรวมความรูที่ไดรับเขาไป ทั้งน้ีการพัฒนากระบวนการรับรูจะ
เปนไปตามวยัของเด็ก พีอาเจตไดแบงขัน้พัฒนาการเรียนรูออกเปน 4 ขั้น คือ (สุรางค โควตระกูล. 
2548 : 48 - 57)  
   ขั้นที่ 1 เปนขั้นการเคลื่อนไหวและสัมผสั (Sensory motor) ตั้งแตแรกเกิดถึง 2 
ขวบ ซ่ึงไดแบงขั้นตอนออกเปน 6 ขั้น คือ 
    1.1 ขั้นปฏิกิริยาสะทอน Reflex (0 - 1 เดือน) ทารกจะมีพฤติกรรมที่เปนประสาท
อัตโนมัติที่มีตัง้แตแรกเกิด เชน การดูด เปนตน และพยายามปรับเขากับสภาพแวดลอม โดยมิได
เกิดการเรียนรู เชน ดูดนมจากแม ดูดนมจากขวด เปนตน 
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   1.2 ขั้นพัฒนาอวัยวะเคลื่อนไหวดานประสบการณเบื้องตน  (Primary  Circular  
Reaction) (1 - 3 เดือน) ทารกจะแสดงพฤติกรรมงายๆ และซ้ําๆ โดยไมเบื่อ เชน กํามือและเปด
ออกซ้ําๆ ซ่ึงกระทําโดยปราศจากจุดมุงหมาย เด็กจะสนใจสิ่งที่เคลือ่นไหว 
   1.3 ขั้นพัฒนาเคลื่อนไหวโดยมีจัดมุงหมาย Secondary Circular Reaction (4 - 6 
เดือน) พีอาเจตกลาวถึงขัน้นี้วา เปนขัน้แรกที่ทารกแสดงพฤติกรรมโดยตั้งใจและมีจุดมุงหมาย เด็กจะ
แสดงความสนใจตอผลของพฤติกรรม เชน กระตุกเทาเพื่อใหตุกตาทีแ่ขวนสั่น หรือสั่นของเลน เพราะ
ความสนใจในเสียงที่เกิดการสั่น พฤติกรรมในขั้นน้ีเกดิขึ้นซ้ําๆ โดยมีจุดมุงหมายเพื่อตองการเห็น
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว 
   1.4 ขั้นพัฒนาการประสานของอวัยวะ   Coordination of Secondary Reaction 
(7 - 10 เดือน) ทารกจะเริ่มแกปญหาอยางงายๆ โดยใชพฤติกรรมในอดีตมาชวย เด็กวัยน้ีสามารถ
หาสิ่งที่ซอนไวได เชน อาจผลักหมอนตุกตาที่ซอนอยู เด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับความมีตวัตนของ
วัตถุ (Object Permanence) เด็กจะเริ่มรูวาตนเองเปนอิสระ เด็กจะสามารถแยกสิ่งที่ตนตองการและ
ไมตองการออกจากกัน และสามารถเลียนแบบการเคลื่อนไหวจากผูอ่ืน ซ่ึงพฤติกรรมเหลานีจ้ะเปน
เครื่องมือชวยแกปญหาในสิง่ที่ตนอยากได 
   1.5 ขั้นพัฒนาการความคิดริเริ่มแบบลองผิดลองถูก Tertiary Circular Reactions 
(11 - 18 เดือน) เด็กจะลองพฤติกรรมแบบถูกผิด (Trial and Error) เด็กจะสนใจผลของพฤติกรรม
ใหมๆ มักทดลองทําดูหลายๆ แบบ   และสนใจผลที่เกิดขึ้น   ซ่ึงตางจากขั้น Secondary Circular 
Reaction คือ เด็กไมเพียงแตทําซ้ําแตทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใหมๆ เปนการทดลองสิ่งแวดลอม
เพ่ือดูวาเกิดอะไรขึ้นอยางมีจุดมุงหมายและมคีวามคดิรเิร่ิมของการกระทํา ซ่ึงพีอาเจตสรปุวา ความคิด
ริเริ่มเปนสมบตัิที่สําคัญของเชาวปญญา 
   1.6 การเริ่มตนของความคิด (Beginning of Through)  ขั้นพัฒนาโครงสราง
สติปญญาเบื้องตน (18 เดือนถึง 2 ขวบ) เด็กสามารถประดิษฐวธิีการใหมๆ โดยใชความคดิในการ
แกปญหา สามารถเขาใจความสัมพันธระหวางสิ่งหน่ึงกับอีกสิ่งหน่ึง และสามารถแกปญหาได ในขั้น
น้ีถาเด็กพบปญหาใหมที่ตนประสบ แตไมมีวิธีแกปญหามากอน เด็กจะประดิษฐวธิีใหม เปนการ
แสดงวาเด็กเริม่ใชความคิด ซ่ึงในขั้นนี้พีอาเจตสรุปวา เด็กจะเริ่มเรียนรูความสัมพันธของสิ่งแวดลอม
และความสามารถอนุมานความสัมพันธของเหตุและผลได เด็กในขั้นน้ีสามารถที่จะมีจินตนาการ
กอนที่จะเร่ิมแสดงพฤติกรรม เด็กจะเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญ โดยไมจําเปนตองเห็นตัวอยาง
จริงๆ แตเลียนแบบจากการจํา 
   สรุปวา ขั้น Sensory Motor เปนขั้นของพัฒนาการทางสติปญญาความคิดกอนที่
เด็กจะพูดและใชภาษาได พีอาเจตกลาววาสติปญญาความคิดของเด็กในวัยน้ีแสดงออกโดยการกระทาํ 
(Action) เด็กสามารถแกปญหาไดแมวาจะไมสามารถอธิบายได 
   ขั้นที่ 2 ขั้นกอนปฏิบัติการ (Preoperational) (18 เดือน ถึง 7 ขวบ) เปนวัยกอน
เขาโรงเรียนและวยัอนุบาล เด็กวัยน้ีมีโครงสรางทางสติปญญา (Structure) ที่จะใชสัญลักษณแทน
วัตถุสิ่งของทีอ่ยูรอบๆ ตัวหรือพัฒนาการดานภาษา เริ่มดวยการพูดเปนประโยคและเรียนรูคําตางๆ 
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เพ่ิมขึ้น เด็กจะรูจักคิดในใจ แตอยางไรก็ตามความคิดของเด็กก็มีขอจัดหลายประการ โดยเฉพาะ
ตอนตนๆ ของวัยน้ี มีสิ่งที่เด็กวัยน้ีทําไมไดเหมือนกับเด็กวัยประถมหลายอยาง ลักษณะเชาวปญญา
ของเด็กวัยน้ีอาจสรุปไดวา 
   2.1 เด็กวัยน้ีจะเขาใจภาษาและทราบวาของตางๆ มีชื่อและใชภาษาเพื่อชวยใน
การแกปญหาได 
   2.2 เด็กเลียนแบบผูใหญในเวลาเลน (Deferred Imitation) หรือเลียนแบบไดโดย
ตัวแบบไมตองอยูหนา จะเห็นจากการเลนขายของเดก็หรืออาบนํ้าตุกตา หรือเลนบทบาทสมมติหรือ
แสรงทํา เชนเด็กจะเลนทําเปนแกลงนอนหลับ หรือใชสิง่ตางๆ เลนเปนแบบจริง เชน กลองกระดาษ
ทําเปนรถยนต 
   2.3 ความตั้งใจทีละอยาง  (Castration)   วัยน้ีจึงจะทําใหเด็กมีความคิดบิดเบือน 
(Distort) จากความเปนจริง โดยพีอาเจตทดลองใหเด็กอายุ 5 ขวบ ดูลูกปดทําดวยไม โดยในกลอง
ประกอบดวยลูกปดสีขาว 20 ลูก และสีนํ้าตาล 7 ลูก และถามเด็กวาลูกปดสีใดมีมากกวา เด็ก
สามารถตอบถูกวาเปนสขีาว แตถามวาระหวางลูกปดสีขาวกบัลูกปดทั้งทั้งหมดอะไรมีมากวา เด็ก
ยังคงตอบสีขาวมีมากกวา เด็กยังตอบไมไดวาทั้งหมดมีมากกวาสีขาว เพราะเด็กไมเขาใจวาสีขาว
เปนสวนหนึ่งของลูกปด 
   2.4 มีการยึดตนเองเปนศูนยกลาง (Egocentrism) ไมสามารถเขาใจความคิดเห็น
ของผูอ่ืน หรือไมไดเขาใจวาผูอ่ืนจะคิดอะไร ตัวอยางที่เห็นไดชัด คือเวลาเด็ก 2 คน วัยน้ีเลนดวยกัน
และคุยกัน ถามองดูผิวเผินจะคิดวาคุยแลกเปลี่ยนความคิดกัน แทจริงแลวเด็กตางคนตางคุยตางเลน 
ความจริงของเด็กวัยน้ี คือ สิ่งที่ไดรับรู 
   2.5 เด็กวัยน้ีไมสามารถจะทําปญหาการเรียงลําดับ (Striation) ได เชน ไมสามารถจะ
เรียงของมากไปหานอย นอยไปหามากหรือความยาวสั้น และนอกจากนี้ เด็กยังไมเขาใจ Reversibility 
คือ เด็กไมสามารถเขาใจวา ถา 2 + 2 = 4 แลว 4 - 2 = 2 
   2.6 เด็กวัยน้ีจะไมเขาใจความคงตัวของสสาร (Conservation) เพราะเด็กวัยน้ีจะ
ใชเหตุผลจากรูปรางที่เห็น หรือ States ไมใชการแปลงรูปเปนอยางอ่ืน (Transformation) ตัวอยาง  
ที่มีชื่อเสียงของพีอาเจตที่แสดงถึงพัฒนาการทางดานเชาวปญญาความคิดของเด็กวัยน้ี ไดแก การ
ทดลองที่ใชแกว 2 ใบ ที่มีขนาดสูงเทากัน แลวใสนํ้าลงไปเปนจํานวนเทากันเพ่ือใหระดับนํ้าในแกว
สองใบเทากัน เม่ือเทนํ้าลงไปในแกว 2 ใบ เปนปริมาณเทากัน เด็กจะตอบวาเทากัน แตเม่ือเทน้ํา
จากแกวใบหนึ่งไปใสแกวอีกใบที่มีความสูงและความกวางตางจากแกวใบแรก โดยเทน้ําใสในแกวใบ
ที่ 3 น้ีจนหมด จะไดความสูงของน้ําตางที่กัน เด็กจะตอบไมไดวาน้ําทั้งสองแกวเทากันเหมือนเดิม 
เด็กจะมีความเขาใจวาน้ําในแกวที่สูงกวามีปริมาณมากกวา เด็กมีการตัดสินใจอยางผิวเผิน จากสิ่งที่
ตนเห็นและรบัรู ไมสามารถอาง (Inferred) จากหลักฐานขึ้นมาประกอบ ไมสามารถที่จะเขาใจใน
ความคงตวัของของที่มีจํานวนเทากัน แมวาจะเปลี่ยนรูปรางจํานวนก็ยังคงเทากันอยู 
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   สรุปขั้น ขั้นทีเ่ชาวปญญาความคิดของเด็ก Preoperational Stage วัย 18 เดือน 
ถึง 7 ขวบ ความคิดของเด็กวัยน้ีขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ ไมสามารถที่จะใชเหตุผลอยาง
ลึกซึ้ง แตเปนขั้นที่เด็กเริ่มใชภาษา สามารถที่จะบอกชื่อสิ่งตางๆที่อยูรอบตัวเขาและเกีย่วของกับ
ชีวติประจําวันของเขา สามารถที่จะเรียนรูถึงสัญลักษณและใชสัญลกัษณได เด็กวัยน้ีมักเลนบทบาท
สมมติ เชน พูดกับตุกตาเหมือนพูดกับคนจริงๆ เด็กวัยน้ีมีความตัง้ใจทีละอยาง และไมสามารถที่จะ
เขาใจวาสิ่งที่เทากันแมจะเปลี่ยนรูปรางหรือแปรสภาพหรือเปลี่ยนที่วาง ควรจะยังคงเทากนัและยัง
ไมสามารถที่จะเปรียบเทียบสิ่งของมากและนอย ยาวและสั้น ไดอยางแทจริง และมีการยึดตนเอง
เปนศูนยกลาง ไมสามารถที่จะเขาใจความคิดของคนอื่น 
   ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติการแบบรูปธรรม (Concrete Operation) อายุ 7 - 11 ป 
พัฒนาการทางดานสตปิญญาและความคิดของเด็กวัยน้ี แตกตางกบัขั้น Preoperational มาก เด็กวัย
น้ีจะสามารถที่จะสรางกฎเกณฑในการแบงสิ่งแวดลอมออกเปนหมวดหมูได ถาหากแสดงการทดลอง
เกี่ยวกับนํ้าในแกว 2 ใบที่เทากัน และเทน้ําจากแกวใบหนึ่งไปในแกวใบที่ 3 ที่มีขนาดเล็กกวา เด็ก
วัยน้ีจะตอบไดวาน้ํายังคงมีจํานวนเทากนั แมวาระดับนํ้าจะไมเทากัน เด็กวัยน้ีเขาใจเหตุผลวา ของที่
มีขนาดเทากัน แมวาจะแปรรูปรางก็ยังคงมีขนาดเทากันหรือคงตัว 
   3.1 การสรางภาพในใจ (Mental Representation) เด็กวัย 7 - 11 ป สามารถที่จะ
วาดภาพความคิดในใจได ซ่ึงตรงขามกับเด็ก วัย 2 - 7 ป ซ่ึงไมสามารถที่จะทําได ถาหากจะถาม
เด็กอายุ 5 ขวบ หลังจากกลับจากโรงเรียนใกลๆ บานใหบอกทางไปโรงเรียน เด็ก 5 ขวบจะไม
สามารถบอกได แตเด็ก 7 - 11 ป จะสามารถบอกหรืออธิบายหรือเขียนแผนที่ไปโรงเรียนได 
   3.2 ความคงตัวของสสาร (Conservation) เด็กในวัย 7 - 11 ป สามารถที่จะบอก
ไดวาของเหลวหรือของแข็งจํานวนหนึ่ง จะมีจํานวนคงที่แมวาจะเปลีย่นหรือสถานที่วาง เปนตน ใน
การทดลองเกี่ยวกับความคงตัวของสสาร เด็กวัย Concrete Operations จะสามารถตอบได 
   3.3 การคิดเปรียบเทยีบ (Relational Terms) เด็กในวัย Concrete Operations 
สามารถที่จะคดิเปรียบเทยีบได และสามารถที่จะเขาใจวาสิ่งใดสิ่งหน่ึงจะใหญกวา มากกวา นอยกวา 
ใหขึ้นอยูกับวา เปรียบเทียบกับอะไร เชนเดียวกับความมืดและความสวาง ขึ้นอยูกับวาเปรียบเทียบ
กับอะไร เขาใจวาของตางๆมีความสัมพันธกันไมใชเปนสิ่งที่สมบูรณในตวั (Absolute) นอกจากนี้ 
เด็กวัยน้ีจะเขาใจความหมายของสวนยอยและสวนรวม 
   3.4 การแบงกลุมหรือจัดหมู (Class Inclusion) เด็กวัย Concrete Operations 
สามารถที่จะตัง้เกณฑที่จะชวยแบงหรือจัดสิ่งของรอบๆตวัเขาเปนหมวดหมูได เชน เขาใจวาจะแบง
สุนัข แมว มา รวมกันได เพราะเปนสัตวสี่เทาเหมือนกัน ถาเอาลูกกวาดสีตางๆกนั เชน ลูกกวาดหอ
ดวยกระดาษสเีหลือง 8 อัน และลูกกวาดหอดวยกระดาษสีนํ้าตาล 4 อัน และตั้งคําถามวา “ลูกกวาด
สีเหลืองมีมากกวาหรือลูกกวาดมีมากกวา” เด็กวัยน้ีจะตอบวา “ลูกกวาด” ซ่ึงตรงกันขามกับเด็กวัย   
5 ขวบ 
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   3.5 การเรียงลําดับ (Serialization and Hierarchical Arrangements) เด็กในวัย 
Concrete Operations สามารถที่จะจัดเรียงของตามลําดับ ความหนัก ความยาวได เชน เอาไม
ขนาดตางๆ กนั และบอกใหเด็กวัยน้ีเรียงระดับตามความยาว เด็กวัยน้ีจะทําไดอยางงายดาย  
   3.6 การคิดยอนกลับ (Reversibility) เด็กในวัย Concrete Operations สามารถคิด
ยอนกลับได เชน เด็กวัยน้ีคดิไดวา ถา 5 + 7 = 12 หรือ 12 - 7 = 5 เปนตน 
     สรุป พัฒนาการทางเชาวปญญาและความคดิของเด็กอายุระหวาง 7-11 ป นับวา
เปนไปอยางรวดเร็วมาก ในขั้นนี้ พีอาเจตเรียกวา Concrete Operations เด็กวยัน้ีมีเชาวปญญาที่มี
คุณภาพแตกตางจากขั้น Preoperational คือ สามารถที่จะอางอิงดวยเหตผุล และไมขึ้นกับการรับรู
จากรูปรางเทานั้น เด็กวัยน้ีสามารถแบงกลุมโดยใชเกณฑหลายๆ อยาง และคิดยอนกลับ (Reversibility)  
ได ความเขาใจเกี่ยวกับกิจกรรมและความสัมพันธของตัวเลขกเ็พ่ิมขึน้ 
   ขั้นที่ 4 ขั้นปฏิบัติการอยางเปนระบบ (Formal Operations) (12 ปถึงวัยผูใหญ) 
ขั้นนี้ถือเปนขัน้สุดยอดทางเชาวปญญาและความคิด เพราะเด็กจะเริ่มคิดเปนผูใหญ ความคิดแบบเด็ก
จะสิ้นสุดลง เด็กสามารถคิดหาเหตุผลนอกเหนือจากขอมูลที่มีอยู สามารถที่จะคิดอยางนักวิทยาศาสตร 
สามารถตั้งสมมตฐิานและทฤษฎีและเห็นวาความจริงทีเ่ห็นดวยกบัการรับรูไมสําคญัเทากับความคิดถึง
สิ่งที่เปนไปได (Possibility)พีอาเจตสรปุวา เด็กวัยน้ีเปนผูที่มีความคดิเหนือกวาสิ่งปจจุบัน สนใจที่
จะสรางทฤษฎีเกี่ยวกับทุกสิ่งทุกอยาง และมีความพอใจที่จะพิจารณาเกี่ยวกับสิง่ที่ไมมีตัวตน หรือสิ่ง
ที่เปนนามธรรม 
   การคิดแกปญหามีความสําคัญตอกระบวนการเรียนรู โดยการคิดแกปญหาเปนขั้น
สูงสุดของพัฒนาการทางสตปิญญา โดยคดิอยางมีเหตุผล กบัสิ่งที่เปนนามธรรม การคิดตั้งสมมตุฐิาน
อยางมีเหตุผล เม่ือเด็กไดรับประสบการณตรง หรือปฏิสัมพันธกบัสิ่งตางๆ จนสามารถผสมผสาน
ความคิดนําไปสูพัฒนาการทางสติปญญาตามลําดับขัน้พัฒนาการ 4 ขั้นตอน 
  2.1.3 ทฤษฎีเก่ียวกับการสอนของบรูเนอร (Bruner. 1969 : 55 - 58)  
   บรูเนอรเชื่อวา ครูสามารถชวยจัดประสบการณใหเด็กเกิดความพรอมที่จะเรียนได
โดยเสนอวาการจัดการศึกษานั้นตองคํานึงถึงพัฒนาการวาเปนตัวเชื่อมระหวางความรู และการสอน 
กลาวคือ ทฤษฎีพัฒนาการจะเปนตวักําหนดเนื้อหาความรูและวิธีสอน ในการจะนําเนื้อหาใดมาสอน
เด็กนั้นควรพจิารณาวาขณะนั้นเด็กมีพัฒนาการอยูในระดับใด มีความสามารถเพียงใด กิจกรรมการ
เรียนการสอนตองสอดคลองกับพัฒนาการและความสามรถเพียงใด บรูเนอรกลาววา เราจะสามารถ
สอนวิชาใดๆ ก็ไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยใชวธิีการทีเ่หมาะสมใหกับเด็กคนใดคนหนึ่งในระดับอายุ
ใดก็ได พัฒนาการทางสติปญญาจองเด็กตามทฤษฎีของบรูเนอรเปนดังน้ี 
   ขั้นที่ 1 ขั้นสัมผัส (Enactive) เปนขั้นของการเรียนรู ไดจากการจับ การเหน็  
การถูกตอง 
   ขั้นที่ 2 ขั้นคิดจากภาพที่ปรากฏ (Iconic)  
   ขั้นที่ 3 ขั้นสญัลักษณ (Symbolic) เปนขั้นของการคดิที่สามารถถายทอดเปนภาษา 
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   จากหลักการทางทฤษฎีดังกลาว การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย จะเนนถึงการ
เรียนการสอนที่ผูเรียนมีโอกาสของการใชประสบการณเดิมมาสานเชื่อมกับประสบการณใหม ดวย
การใชกระบวนการคิด สรางองคความรู เกิดการเรียนรูอยางมีขั้นตอน โดยเด็กไดเรียนรูและแกไข
ปญหา ตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพในสิง่ที่อยากเรียนรูดวยตนเอง 
 
 2.2 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ.  
2545) 
  การจัดการเรยีนรูแบบเด็กนักวิจัย (Children as a Researcher) เปนการใชวจัิยเปน
หน่ึงของกระบวนการเรียนรูของเด็ก สงเสริมศักยภาพความสามารถของเด็ก เพ่ือนําไปพัฒนาเด็ก
เรียนรูแบบเดก็นักวิจัยซ่ึงพัฒนาโดย เปนการสอนที่ผสมผสานวิธีการสอน การเรียน การประเมิน
และการแนะแนว ใหควบคูกลมกลืนเปนกระบวนการเดียวกันในชั้นเรียน โดยใหผูเรียนมีความสําคัญ
เปนศูนยกลางของการเรียนรู ดวยการใหผูเรียนเรียนรูดวยวธิีการวิจัย ซ่ึงมีความหมายถึงการใช
ปญญา ทําใหเกิดปญญา ซ่ึงผูเรียนจะไดเรียนรูในเรื่องที่ตนเองสนใจ ไดลงมือศึกษาคนควา แสวงหา
ความรู ความจริงตามความสนใจ อยากรูอยากเห็นและความถนัดของตน การเรียนรูแบบน้ีเด็กจะได
สรางองคความรู พรอมกับการแกปญหาและคนพบสิง่ใหมๆ ซ่ึงมีการวางแผนลวงหนาวาจะศกึษา
คนควาอยางไร มากนอยเพียงใด จากแหลงใด มีวิธีการอยางไร จากนั้นลงมือดําเนินการศึกษา
คนควา สังเกต จดจํา บันทึกขอมูล สรปุความรูที่ได จัดทําผลงานความรูและนําเสนอ รวมทั้งนํา
ความรูที่ไดไปสืบคน และแสวงหาความรูตอไป นับเปนการเรียนรูที่เปนไปอยางธรรมชาต ิ มี
กระบวนการคนหาความรูที่เชื่อถือได เกิดการเรียนรูเปนไปอยางมีลําดับขั้นตอน โดยเด็กไดเรียนรู
คนพบและแกปญหา ตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพในสิง่ที่อยากเรียนรูดวยตนเอง 
  
 2.3 หลักการพื้นฐานของเด็กนักวิจัย (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 2545) 
  เปนการจัดการเรียนการสอนที่มุงสงเสริมพัฒนาใหผูสอนใชวิธกีารสอนโดยเนนเด็กเปน
ศูนยกลาง เปนการจัดการเรียนการสอนที่สนองตอพระราชบัญญัตกิารศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 
โดยมุงเนนใหครูผูสอนสงเสริมใหเด็กมีความรูความสามารถตามธรรมชาติ และศักยภาพของผูเรียน 
โดยยึดหลักวาทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญ
เปนศูนยกลางแหงการเรยีนรู จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ และความถนัด
ของผูเรียน ไดฝกทักษะเนนกระบวนการคิด ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัตใิหทําได คิด
เปน ทําเปน จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกสถานที ่ พัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ จัดการประเมิน
ผูเรียนควบคูกันไปกับกระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสม ดังน้ันการจัดการเรียนรูแบบ
เด็กนักวิจัย จึงมุงเนนศักยภาพของผูเรียนบนพื้นฐานของสังคมแบบไทย 
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 2.4 ลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 
2545) 
        2.4.1 กิจกรรมการเรียนรูทีส่งเสริมความถนัดของนักเรียนทุกดาน 
  2.4.2 เปนกิจกรรมการเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูลงมือศึกษาคนควาหาคาํตอบ สรางสรรค
ความรูดวยตนเอง ตามความสนใจ อยากรูอยากเห็น จึงเปนวิธีการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญและไดลงมือปฏิบัติจริง 
  2.4.3 สามารถจัดการเรียนรูไดทุกสถานที่ อาทิ ในหองทดลอง หองสมุด ภาคสนาม 
สวนสัตว สวนพืช เปนตน 
  2.4.4 กําหนดแหลงการเรียนรู ควรเปนแหลงเรียนรูในบริเวณโรงเรยีน ใกลบริเวณ
โรงเรียน ตลอดจนสถานที่สําคัญในจังหวดั หรือสิ่งที่สะทอนถึงภูมิปญญาในทองถิน่ 
  2.4.5 นักเรียนสามารถศึกษา ซักถามจากบิดามารดา ผูปกครองและบุคคลภายใน
ชุมชนที่เปนผูรูในสาขาวชิา 
  2.4.6 ใชกิจกรรมการประเมินที่สะทอนการเรียนรูของผูเรยีนควบคูไปกับการสอนอยาง
ตอเน่ือง และเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการประเมิน ไดรับการประเมินในสิ่งที่ผูเรียน
สามารถทําได ถือวาเปนการประเมินผลการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญ 
  2.4.7 ครูสามารถวิเคราะหกิจกรรมระหวางการศึกษาคนควาของผูเรยีน ซักถามและ
ตอบคําถามผูเรียนอยางตอเน่ือง ถือวาเปนกระบวนการที่รูจักเด็กและสามารถแนะนําผูเรียนใหเกิด
การเรียนรูสูงสุดได 
  2.4.8 สามารถนําการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย มาเปนหัวขอวิจัยใหครูทําวิจัยใน
ชั้นเรียน เพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียนได 
 
 2.5 กระบวนการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 2545)  
3 ขั้นตอนดังน้ี 
        ข้ันตอนที่ 1 ทบทวนความรูและเลือกหัวขอเน้ือหาที่สนใจ 
   1.1 ครูศึกษาธรรมชาติและความตองการของผูเรียนโดยอภิปราย ซักถาม ความ
อยากรูอยากเห็น และความตองการของเด็กในเรื่องที่ตองการเรียนรู จากนั้นสรางแผนที่ความคิด 
เพ่ือใหเด็กไดเห็นภาพรวมของเรื่องทีต่องการเรียนรู และเจาะลึกถึงเรื่องที่เด็กตองการเรียนรูมากที่สุด 
ครูเชื่อมโยงสิ่งที่เด็กตองการเรียนรูกับจุดประสงค เน้ือหาหลักสูตร เพ่ือการวางแผนจัดกระบวนการ
เรียนรูใหมีความตอเน่ือง บูรณาการสาระการเรียนรูและสิ่งที่เด็กตองการจะเรียนรูใหสัมพันธกัน โดย
ครูเปนผูวางแผนกิจกรรม สนับสนุนสิ่งที่เด็กอยากรู โดยกิจกรรมสอดคลองกับวิถชีีวติตามภูมิปญญา
ทองถิ่น 
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   ข้ันตอนที่ 2 คนควาวิจยัหาความรู 
   2.1 กําหนดแหลงการเรียนรู ครูและเด็กรวมกําหนดแหลงเรียนรูจากเรื่องที่เด็กตองการ
ศึกษา ซ่ึงแหลงเรียนรูอาจจะเปนในหองเรียน สถานที่ตางๆในโรงเรียน ตลอดจนแหลงเรียนรู
ภายนอกโรงเรียน (ซ่ึงการกาํหนดแหลงเรยีนรูน้ีอาจเชื่อมโยงกบัการศกึษาเรื่องในภูมิปญญาทองถิ่น) 
   2.2 ศึกษานอกสถานที ่ครพูาเด็กใหไดรับประสบการณจริงจากแหลงเรยีนรูที่
กําหนด โดยใหนักเรียนมีประสบการณตรงโดยการศึกษานอกสถานที่ อาจเปนการศึกษาในโรงเรียน
หรือสถานที่นอกโรงเรียน ซ่ึงกิจกรรมนี้ควรใหความรูพ้ืนฐานแกเด็ก เพ่ือใหเด็กเกิดความสนใจ สราง
ขอปญหาที่จะศึกษาหาความรูตอไป 
   2.3 การเลือกหัวขอที่จะศึกษา   ในระหวางที่ศึกษานอกสถานที่จากแหลงเรียนรูที่
กําหนด ครูกระตุนใหเด็กเลือกเรื่องที่จะศึกษาตามความสนใจของเด็ก ตั้งประเด็นคําถามในเรื่องที่
เด็กสนใจ โดยกระตุนใหเด็กเกิดความสงสัยอยากรูอยากเห็น ทัง้น้ีควรสนใจกบัคาํตอบของเด็ก     
ทุกคน เพ่ือใหเด็กอยากเขารวมในการเรยีนรูอยางกระตือรือรนและเต็มใจ 
   2.4 ทําแผนที่ความคิด ครูสรางภาพแผนที่ความคิดจากคําตอบของนักเรียนทุกคน 
เพ่ือใหเด็กเห็นภาพรวม และการเชื่อมโยงความคิดของเด็กทุกคนที่อยากเรียนรู  
   2.5 ศึกษาคนควา ขีดเขยีนและจดบันทึก ดังน้ี 
    - ใหเด็กเลือกทํากิจกรรมการเรียนรูตามความสนใจและความถนัดของแตละคน 
    - เด็กคนหาความรู คําตอบในเรื่องที่อยากรูอยากเห็นจากแหลงความรูที่ครู 
จัดเตรียม เชน สมุดภาพ หนังสือ การทดลอง 
    - เด็กคนควาหาความรู คําตอบจากแหลงความรูที่บาน 
    - ครูเตรียมแหลงขอมูลทั้งที่เปนสื่อการเรียน ใบความรู ใบงาน และวัสดุ
อุปกรณตางๆ หรือศูนยการเรียนรูดวยตนเอง ที่มีขอมูลความรูที่ผูเรียนสามารถเลือกศึกษา 
    - ครู/พอแม บันทึกหลักฐานการคนควาศกึษา ทดลองดวยการเขียนคําพูดสั้นๆ 
ของเด็ก 
   2.6 สรุปและจัดทําผลงานความรู ครูกระตุนใหเด็กสรุปผลจากการศกึษาคนควาใน
เรื่องนั้นๆ ซ่ึงเด็กนําเสนอผลการคนควา โดยการพูด ตอบคําถาม ตลอดจนนําผลงานจากภาพวาด
หรืองานที่ประดิษฐขึ้นมา หรือแลกเปลีย่นกับเพ่ือน ตลอดจนครูกระตุนใหเพ่ือนซักถามแสดงความ
คิดเห็น และยกยองชมเชยในผลงานของเด็กทุกคน 
   2.7 นําเสนอสืบคนและแสวงหาความรูใหม   ครูกระตุนใหเด็กมีความภาคภูมิใจใน
เรื่องที่ตนศึกษา พรอมทั้งสรางแนวคิดใหเด็กนําผลความรูและผลงานที่ศึกษาไปใชประโยชนตอไป 
ซ่ึงกระบวนการเรียนรูในขัน้นี้เปนผลการเรียนรูของเด็กอยางองครวม เด็กเกิดความภาคภูมิใจวา
ตนเองมีจุดเดนและความสามารถในดานใดบาง เปนการกระตุนใหเด็กเกิดความอยากเรียนตอไป 
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   ข้ันตอนที่ 3 ข้ันการประเมินผล 
   3.1  ขอบเขตของการประเมิน 
    การประเมินผลสําเร็จของการสอนดวยเทคนิคเด็กนักวจัิย เปนการประเมิน
เกี่ยวกับพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน การสังเกตพฤตกิรรมของเด็ก พฤติกรรมเดนของเด็ก ผลงาน
ความรูสึก และทักษะการเรียนรูของเด็ก ซ่ึงเปนการประเมินที่ครอบคลุมทั้งดานความรู ดาน
ความรูสึก และทักษะการแสดงออกทุกดาน และประเมินตามสภาพจริง โดยมีตัวอยางการประเมิน 
ดังน้ี 
    3.1.1 การประเมินการแสดงออกของพัฒนาการเด็กทั้ง 4 ดาน ไดแก พัฒนาการ
ทางดานรางกาย พัฒนาการทางดานสตปิญญา พัฒนาการทางดานอารมณและจิตใจ และพัฒนาการ
ทางดานสังคม 
    3.1.2 การสังเกตพฤติกรรมของเด็กนักวิจัย  ไดแก  การสังเกต  การสืบคน 
การศึกษาคนควาขอความรู การตอบคําถาม การแสดงความคิดเห็น การสื่อความหมายกระบวนการ
กลุม การวางแผน การตัดสินใจ ความคดิสรางสรรค การแกไขขอขดัแยง การคนควาหาคําตอบ การ
แลกเปลีย่นความคิดเห็น การมีสวนรวมการแกปญหา การคนควาหาคําตอบดวยเวลาจํากัด การสรุป
ขอความรู การแสดงความคดิเห็น ความรูสึก การวิเคราะห ความรับผิดชอบในบทบาท การทํางาน
รวมกัน มนุษยสัมพันธ การสรางบรรยากาศการทํางานรวมกัน 
    3.1.3 การแสวงหาความรู นักเรียนมีประสบการณตรงสัมพันธกับธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม นักเรียนฝกปฏิบัติจนคนพบความถนดัและวธิีการของตนเอง นักเรียนทํากิจกรรม
แลกเปลีย่นเรียนรูจากกลุม นักเรียนฝกคิดอยางหลากหลายและสรางสรรค จินตนาการตลอดจนได
แสดงออกอยางชัดเจนและมีเหตุผล นักเรียนไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบแกปญหา นักเรียน
ไดฝกคน รวบรวมขอมูลและสรางสรรคความรูดวยตนเอง นักเรยีนเลือกทํากจิกรรมตามความสามารถ 
ความถนัด และความสนใจของตนเองอยางมีความสุข นักเรียนฝกตนเองใหมีวินัยและรับผิดชอบใน
การทํางาน นักเรียนฝกประเมิน ปรับปรุงตนเองและยอมรับผูอ่ืน ตลอดจนสนใจใฝหาความรูอยาง
ตอเน่ือง 
    3.1.4 ทักษะการเรยีนรูของเด็กนักวิจัย ไดแก ความคิดสรางสรรค การแกปญหา 
มีกระบวนการเรียนรู มนุษยสัมพันธ การสื่อความหมาย ความมีวินัย การสังเกต และผูนํา 
    3.1.5) ผลงานของเด็ก 
   3.2  วิธีการประเมิน 
    ใชเทคนิคการประเมินแบบทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ สวนใหญแลว
ใชการประเมนิแบบไมเปนทางการ โดยมีเครื่องมือในการประเมินหลากหลาย ไดแก การทดสอบ 
การประเมินสรางความรูจักนักเรียน การประเมินดวยการพูดคุย การประเมินดวยการสังเกต การ
ประเมินสภาพจริงและพอตโฟลิโอ 
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 2.6 ลักษณะกิจกรรมของการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 
2545) 
  ลักษณะกิจกรรมสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย มีกิจกรรมหลักสําคัญ คือ 
  1) การสํารวจแหลงการเรียนรู กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมใหเด็กไดศึกษาแหลงการเรียนรู 
ซ่ึงอาจเปนแหลงการเรียนรูภายในหองเรียนหรือนอกหองเรียน กิจกรรมสํารวจนี้เปนกิจกรรมที่
พัฒนาใหเด็กรูจักการแสดงขอมูล โดยใชทักษะการสงัเกต การใชประสาทสัมผสั การมอง การดู   
การฟง การซักถาม สวนใหญแลวเด็กมักจะสังเกตและใชคําถาม ถามครู ซ่ึงในขั้นตอนนี้ระยะแรกครู
จะตองเปนผูกระตุนใหเด็กซกัถาม โดยใชคําถาม เชน อะไร ทําไม อยางไร เปนตน 
  2) การเลือกตดัสินใจเรียนรูเรื่องใหมของเด็ก กิจกรรมนีเ้ปนกิจกรรมใหเด็กไดพัฒนาการ
ตัดสินใจและความเปนตัวของตัวเอง เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยน้ี เด็กมีโอกาสที่จะ
เรียนรูตามความตองการของเด็ก และครคูวรตระหนักใหเด็กไดมีโอกาสเลือกตัดสนิใจในเรื่องตอไปน้ี 
   - การเลือกตัดสินใจในหัวขอเรื่องที่สนใจศกึษา 
   - เลือกกิจกรรมที่จะทํา 
   - การใชอุปกรณตางๆ  
   - ระยะเวลาในการศึกษาแตละเร่ือง และอื่นๆ  
  โดยสวนมากแลวครคูวรใหคําแนะนํากับเด็กในระยะแรก กําหนดเวลา แสนอกิจกรรม
ที่หลากหลายใหเด็กลองทํา รวมทั้งผลงานของเด็ก ทั้งน้ีควรเปดโอกาสใหเด็กไดมีโอกาสเลือกมาก
ที่สุด 
  3) กิจกรรมการสืบคน  กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กไดมีโอกาสคนพบสิ่งเรยีนรู
ใหม โดยผานกิจกรรมที่หลากหลาย อาท ิการทดลองปฏิบัติจริง การประกอบอาหาร การทํากิจกรรม
ศิลปะตางๆ การวาดภาพ การอานหนังสือ การแสดงบทบาทสมมติ การเลนละคร การประดิษฐ การ
สรางจินตนาการ 
  4) กิจกรรมสัมพันธกับผูปกครอง เน่ืองจากการเรียนรูดวยวธิีน้ี เด็กๆมีหัวขอเรือ่งที่จะ
ศึกษามากมาย ดังน้ัน คุณครูควรสรางความสัมพันธกับผูปกครอง ขอความรวมมือกับผูปกครองให
ชวยเหลือในการสอน ความชวยเหลืออาจออกมาในรูปของการเชิญผูปกครองเปนวทิยากร การพา
เด็กออกนอกสถานที่ ใหผูปกครองเปนแหลงเรยีนรูทีท่ําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดี กิจกรรมผลติผลงาน
การจัดแสดง กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่สรางความภาคภูมิใจใหกับเด็ก และคุณครูควรจัดกิจกรรมนี้
ทุกครั้งหลังจากสิ้นสุดการเรียนรูเรื่องนั้นๆ ผลงานของเด็กแสดงถึงกระบวนการที่เด็กไดเรียนรู 
ขั้นตอนการทาํงานของเด็กและแสดงออกถึงความสามารถที่แฝงอยูในตวัเด็ก และความพยายามใน
การเรียนรู ในการจัดแสดงผลงานนี้ถาครูมีโอกาสควรเชิญผูปกครองเขามารวมชื่นชมในผลงาน และ
เปดโอกาสใหเด็กไดเลาเกี่ยวกับผลงานของตนเอง กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่คุณครูตองจัดแสดงงาน
ของเด็กทุกครัง้ที่ใชวธิีการสอนแบบนี้ 
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 2.7 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ.  
2545) 
        1. ครูตองรูจักเด็กมากขึ้น (Sizing - up) 
  2. ครูตองเตรยีมการเรียนการสอนลวงหนา 
  3. ครูสงเสริมใหเด็กแสดงความสนใจในเรื่องที่อยากรูอยากเห็น 
  4. ครูใหโอกาสเด็กในการดําเนินการศึกษา คนหาความจริงจากแหลงการเรียนรูตางๆ 
ภายใตการดูแลชวยเหลือแนะนําของครู 
  5. ครูตองคํานึงถึงการจัดกิจกรรมโดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ 
  จากการจัดการเรยีนรูแบบเด็กนักวิจัยดังที่กลาวมาแลวในขางตน จะพบวาแบบการ
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิยน้ัน เปนการสงเสริมพัฒนาการทางสตปิญญา ไดเนนความสําคัญของ
การยึดผูเรียนเปนศูนยกลางที่ใหเด็กคิดเปน ทําเปน โดยคํานึงถึงศกัยภาพของเด็กแตละคน สอดคลอง
กับพัฒนาการ ความสามารถและวิธีการทีเ่หมาะสม ยอมรับความสามารถเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรู
อยางสูงสุด 
 
 2.8 เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  งานวิจัยในประเทศ 
  สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545 : บทคดัยอ) ไดศึกษาการพัฒนาโครงการเด็กนักวิจัย
และการประเมินที่เนนเด็กเปนสําคัญ (ปที่ 1) ผลการวจัิยพบวา 
  1. การศึกษาเปรียบเทยีบการรับรูของครเูกี่ยวกับการจัดการเรียนรู แบบเด็กนักวจัิย 
ผลการวิจัยพบวา การรับรูของครูเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวจัิยทั้ง 3 ดาน คือดานความรู 
ดานความรูสึก และดานการปฏิบัต ิ โดยภาพรวม ครูมีคะแนนความรับรูเกี่ยวการจัดการเรียนรูหลัง
เขารวมโครงการเพิ่มมากขึน้กอนเขารวมโครงการอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 (t = 7.2700) 
แสดงวาครูที่เขารวมโครงการมีการรับรูเกี่ยวกับการจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยในทางที่ดีขึน้กวา
กอนเขารวมโครงการ 
  2. การจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัยของครูที่เขารวมโครงการ ผลการวิจัยพบวา 
   2.1 ลักษณะกจิกรรมของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ครูทั้งหมดทุกคนจัด 
กิจกรรมใชสื่อที่หลากหลาย รองลงมามีจํานวนมากเทากัน รอยละ 98.30 จัดกิจกรรมการสอนแบบ
รายบุคคล ใชการสนทนาเปนกลุม ใชการโตตอบคําถาม และใชเทคนิคการระดมสมอง ที่เหลือมี
จํานวนอยูในชวงรอยละประมาณ 80.00 ถึงรอยละ 88.00 ใชการจัดกิจกรรม ใหเด็กคนพบดวย
ตนเอง ใหเด็กปรึกษาพูดคกุับครู ครูสรางสถานการณจําลอง และใหเด็กแสดงบทบาทสมมติ สวน
ลักษณะกิจกรรมที่ครูใชนอยที่สุดคือ ละคร คิดเปนรอยละ 36.70 
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   2.2 วิธีการปฏิบัตทิี่สําคัญของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย โดยภาพรวม  
ครูสวนใหญมีวิธีการปฏบิัตกิารที่สําคัญทีเ่หมือน อยูในระดับมาก โดยพิจารณาเปนรายขอพบวา 
อันดับแรก ครูจัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศที่ปลกุเรา จูงใจ ใหเด็กเกิดการเรียนรูและเอาใจใส
เด็กเปนรายบคุคล ดูแลเด็กทุกคนอยางทั่วถึง ( X  = 7.6000) รองลงมาคือ ครูฝกเด็กคิดลงมือทํา
ดวยตนเอง ในการจัดการเรียนรูแตละหัวขอเรื่องครูเตรียมทั้งเนื้อหาและวธิีการสรางสถานการณให
เด็กไดแสดงออกเต็มที่ในการเรียนรู ใชสื่อการสอนเพื่อกระตุนเด็กคดิ แกปญหาและคนหาความรู ใช
แหลงเรียนรูหลากหลายทุกครั้งที่สอนฝกเด็กมีวินัยตามวิถวีัฒนธรรมไทย และฝกเด็กรูจักสังเกต 
ขอดี ปรับปรุงของตนเองตามลําดับ และวิธปีฏิบตัิที่สาํคัญของครูทีอ่ยูในระดับมากอันดับสุดทายคือ 
ครูสังเกตและประเมินพัฒนาการเด็กอยางตอเน่ือง ( X = 7.13) 
   2.3 ผลการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย ครูมีวธิีการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัยมี
ลําดับขั้นตอนดังน้ี ขั้นที่ 1 การวางแผนจัดการเรียนรู ครูสามารถกําหนดระยะเวลาที่สอน 2 สัปดาห/
1 หัวเรื่อง การวางแผนการสอน โดยกําหนดหัวเรื่องที่จะสอน เชื่อมโยงบูรณาการจากประสบการณ 
สาระการเรียนรู การวางแผนการประเมนิ และกําหนดวิธีการประเมิน ขั้นที่ 2 การใหเด็กคนควาวิจัย
หาความรู ครูไดดําเนนิการกําหนดแหลงเรียนรู พาเด็กศึกษานอกสถานที่ ใหเด็กเลือกหัวขอที่จะ
ศึกษา รวมทัง้แผนที่ความคิด จัดกิจกรรมที่หลากหลาย จัดใหเด็กไดแสดงผลงาน กระตุนใหเด็กสืบ
คนหาความรูใหม ขั้นที่ 3 การประเมินผลการจัดการเรียนรู ในขั้นน้ีครูใชวิธีการประเมินผล โดย
สังเกตพฤติกรรม ประเมินพฤติกรรม และประเมินผลงานเด็ก 
            3. การศกึษาระดับทกัษะการเรียนรูของเดก็ จากการเรยีนรูแบบเด็กนกัวิจัย ผลการวิจัย
พบวา เม่ือจําแนกตามระดับชั้น โดยภาพรวม เด็กชั้นอนุบาลศึกษาชั้นปที่ 1 และอนุบาลศึกษาชั้นป
ที่ 2 มีทักษะทุกดานอยูในระดับสูงอันดับแรกคือ ดานมนุษยสัมพันธ ( X = 1.9158) รองลงมา
เรียงลําดับดังน้ี ดานความมีระเบียบวินัย ดานความคิดสรางสรรค ดานทักษะการแกปญหา ดาน
กระบวนการเรียนรู ดานทักษะการสังเกต ดานผูนํา และมีทักษะอยูในระดบัสูงเปนลําดบัสุดทาย   
คือ ดานการสื่อความหมาย ( X = 1.8177) และเม่ือจําแนกตามเพศ โดยภาพรวม เด็กเพศชาย    
และเพศหญิง มีทักษะการเรียนรูอยูในระดับสูง เม่ือพิจารณาแยกเปนแตละทักษะ ทักษะการเรยีนรูที่
อยูในระดับสูงอันดับแรก คือ ดานดานมนุษยสัมพันธ ( X = 1.9158) รองลงมาดานความมีระเบยีบ
วินัย ดานความคิดสรางสรรค ดานทักษะการแกปญหา ดานกระบวนการเรียนรู ดานทักษะการ
สังเกต ดานผูนํา และมีทักษะอยูในระดับสูงเปนลําดับสุดทายคือ ดานการสื่อความหมาย ( X = 
1.8177) 
           4. การเปรียบเทียบความแตกตางและการเปลี่ยนแปลงทกัษะการเรยีนรูของเด็ก  ผลการวิจัย
พบวา ตลอดระยะเวลาการเขารวมโครงการ 8 สัปดาห คะแนนเฉลีย่รวมทักษะการเรียนรูของเด็ก 8 
ดาน คือ ดานความคิดสรางสรรค  ดานมนุษยสัมพันธ  ดานการสื่อความหมาย ดานความมีระเบยีบ
วินัย  ดานทักษะการสังเกต  ดานผูนํา  มีการเปลี่ยนแปลงจากสัปดาหที่ 2, 4, 6,และ 8 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ P < .01 แสดงวา ทักษะการเรยีนของเด็กทุกดานตลอดเวลาที่เขารวมโครงการมี
การเปลี่ยนแปลงเพ่ิมสูงขึน้ 
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           5. ผลการเรียนรูของเด็ก ผลการวิจัยพบวา 
            5.1 การแสดงพฤติกรรมเดนของเด็กขณะเรียนรู  ตลอดเวลาการเขารวมโครงการ
ทั้ง 8 สัปดาห เด็กแสดงพฤติกรรมเดนจากการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย คือมีทกัษะการสังเกต มีการ
สืบคน มีการคนควาหาความรู ชอบคนหาคําตอบ มีทักษะการสื่อความหมาย มีความคิดสรางสรรค 
รูจักแสดงความคิดเห็น ความรูสึก ตั้งคําถาม ตอบคําถาม มีทักษะการทํางานกลุม รูจักการวางแผน 
ตัดสินใจ แกไขขอขัดแยง รูจักวิเคราะห สรุป รับผิดชอบในบทบาทและมีมนุษยสัมพันธ   
          5.2 ประสบการสําคญัของการเรียนรู  จากการประเมินของครู ประสบการณที่สาํคัญ
ของเด็กในสัปดาหที่ 2, 4, 6,และ 8 รวม 4 ครั้ง โดยภาพรวมของเด็กไดรับการจัดประสบการณการ
เรียนรูดวยเทคนิคเด็กนักวจัิย อยูในระดับมาก โดยประสบการณที่สําคัญที่เด็กไดรับการจัดเปน
ลําดับแรก คือ เด็กไดทํากิจกรรมตามความสนใจ ความถนัด อยางสนุกสนานและมีความสขุ (X = 
7.8000) รองลงมาคือเด็กไดรับประสบการณ เรียนรูจากแหลงเรียนรูจริง การแกปญหาในเรื่องที่เรียนรู 
ไดปฏิบัติกิจกรรมที่แปลกใหม ไดฝกความมีวินัย รับผิดชอบในการทํากิจกรรม ไดทํากิจกรรมคนหา
ขอมูลดวยตนเอง ไดทํากิจกรรมรวมมือกับครู เพ่ือนและผูปกครอง ไดทํางานกลุม ตามลําดับ     
และมีโอกาสไดรับประสบการณอยูในระดับมากอันดับสุดทายคือ ไดฝกประเมินคนเองและผูอ่ืน  
( X = 6.8667) 
         5.3 ผลงานของเด็กขณะเรียนรู จากการที่ครูประเมินผลงานของเด็ก โดยภาพรวม 
ผลงานของเด็กสวนใหญอยูในระดับงานดีมาก เม่ือแยกพิจารณาเปนการประเมินตามชวงสัปดาหที ่
2, 4, 6  และ 8 ปรากฏวา ผลงานของเด็กในชวงสัปดาหที่ 6 ผลงานอยูในระดับดีมากเปนลําดับแรก 
( X = 1.7574) จํานวนชิ้นผลงานของเด็กเปนผลงานที่วาดภาพดวยสีเทียนเทากบั 3,448 ชิ้น รวม
ผลงานทั้งหมด 10,128 ชิ้น 
   6. กาญจนา สองแสน (2550: บทคดัยอ) ผลจากการวิจัยพบวา หลังจากการ
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิย เด็กปฐมวยัมีคะแนนความคิดสรางสรรค โดยรวมเฉลี่ยสูงขึ้นกวากอน
การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย เทากบั 18.50 (D  = 18.50) มีนัยสําคัญทางสถติเิทากับ P<.01 (t 
= 10.95) ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยรายดานของเด็กปฐมวยัสูงขึ้น ดานความคิดริเริ่ม เฉลี่ย
สูงขึ้นเทากับ 2.25 (D  = 2.67, t = 5.73) ดานความคิดคลองตัวเฉลี่ยสงูขึ้นเทากับ 2.25 (D  = 2.67, 
t = 11.83) ดานความคิดยืดหยุนเฉลี่ยสูงขึ้นเทากับ 4.23 (D  = 4.23, t = 7.29) ดานความคิด
ละเอียดลออเฉลี่ยสูงขึ้นเทากับ 8.20 (D  = 8.20, t = 8.97) ทุกดานคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P<.01 แสดงวาการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย สงเสริมใหเด็กปฐมวัยมี
ความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางชัดเจน 

 
   
 



บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
  
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ไดดําเนินการศึกษาตามหัวขอดังตอไปน้ี 
 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 3. การสรางเครื่องมือและคุณภาพเครื่องมือ 
 4. แบบแผนการทดลองและวิธีการดําเนินการทดลอง 
 5. วิธีดําเนินการเก็บขอมูล 
 6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี เปนนักเรียนชาย-หญิง อายุระหวาง 4 - 5 ป ซ่ึงกําลัง
ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที่ 2 หอง 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัย
รามคําแหง (ฝายประถม) จํานวน 1 หองเรียน เด็ก 25 คน  
  
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชาย-หญิง อายุระหวาง 4 - 5 ป ซ่ึงกําลัง
ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที่ 2 หอง 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัย
รามคําแหง (ฝายประถม) จํานวน 1 หองเรียน เด็ก 25 คน  มาเปนกลุมตัวอยางไดมาโดยการเลือก
แบบเจาะจง  
 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมเด็กนักวิจัย 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย ทีผู่วิจัยสรางขึ้น แบงเปน 
  ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาตนเองของเด็กปฐมวัย 
จํานวน 10 ขอ 
  ตอนที่ 2 เปนขอสอบวัดความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน 
ของเด็กปฐมวยั จํานวน 10 ขอ 
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การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1. แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใชกิจกรรมเด็กนักวิจัย 
  1.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ ดังน้ี 
   1.1.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย จากงานวิจัย
การพัฒนาโครงการเด็กนักวิจัยและการประเมินเด็กเปนสําคัญ (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 2545) 
   1.1.2 ศกึษาแนวทางการจัดประสบการณชั้นอนุบาล 2 ของสํานกังานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ ตลอดจนหลักสูตรและเครื่องมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
   1.1.3 เขียนแผนการจัดกิจกรรมเด็กนักวิจัย โดยมีลําดับขั้นตอนการสรางแผนการ
สอน ดังน้ี 
    ขั้นตอนที่ 1 ขัน้ทบทวนความรูและเลือกหัวขอ เน้ือหาที่สนใจ 
    ขั้นตอนที่ 2 ขัน้คนควาวิจัย 
    ขั้นตอนที่ 3 ขัน้การประเมินผล 
   1.1.4 นําแผนการจัดกิจกรรมเด็กนักวิจัยเสนอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบความ
ถูกตองตามหลักการ ทฤษฎี แนวคิด และรูปแบบการจัดกิจกรรมเด็กนักวิจัย จํานวน 3 ทาน มีดังน้ี 
    1.1.4.1  รศ.ดร.สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  
                                 ผูเชี่ยวชาญดานการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิย  
        หัวหนาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
                                 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
    1.1.4.2  อาจารยวราภรณ  ปานทอง 
        รองผูอํานวยการโรงเรียนวัดไตรรตันาราม 
                                 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการบริหารการศึกษา เอกชน กรุงเทพฯ 
    1.1.4.3  อาจารยลําดวน  เพ็ชรรอด      
          ครูประจําชั้นอนุบาลโรงเรียนบานดอนขวาง จังหวดันครราชสีมา  
        สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จังหวัดนครราชสีมา  
   1.1.5 ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ   
   1.1.6 นําแผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใชกิจกรรมเด็กนักวิจัยไป
ทดลองใชกับนักเรียนอนุบาลปที่ 2 อายุ 4 - 5 ป ที่ไมใชกลุมตวัอยาง 15 คน เพ่ือปรับปรุงให
เหมาะสม 
   1.1.7 นําแผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ โดยใชกิจกรรมเด็กนักวิจัยไป
จัดทําเปนฉบบัจริง เพ่ือนําไปใชกับกลุมตวัอยางในการทดลอง 
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 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย มีลําดับขั้นตอนการสราง
ดังตอไปน้ี 
  2.1 ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการแกปญหา และขั้นตอน
ในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย การสังเกตพฤติกรรม การบันทึกพฤติกรรม และเครื่องมือวัด
ความสามารถในการแกปญหาของ เปลว ปุริสาร (2543) พรใจ สายยศ (2544) อภิรดี สีนวล (2547) 
ไฉไลรตัน รูปชัยภูมิ (2549) วันดี สุดสิน (2550) เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
  2.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั จํานวน 40 ขอ 
   ตอนที่ 1 แบบทดสอบวักความสามารถในการแกปญหาตนเองของเด็กปฐมวัย
จํานวน 20 ขอ 
   ตอนที่ 2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน
ของเด็กปฐมวยัจํานวน 20 ขอ 
  2.3 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยไปใชผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบเพื่อแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยประเมินความสอดคลอง
ของแบบทดสอบกับวตัถุประสงคดังน้ี 
   2.3.1 อาจารยม่ิง  เทพครเมือง  อาจารยประจําฝายวัดผล 
            โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
                   2.3.2 อาจารยกิตตศิักดิ์  นิวรัตน  รองผูอํานวยสถาบันวิจัยและพัฒนา  
                               มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย 
                   2.3.3 อาจารยอภิรตี  สีนวล   ครูประจําชั้นอนุบาลโรงเรียนบานเขายวนเฒา 
                               สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  
         นครศรีธรรมราช เขต 4  
   2.3.4 อาจารยสกาวรัตน  จรุงนันทกาล ครูผูสอน โรงเรียนดานชางวทิยา 
            สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
         สุพรรณบุรี  เขต 3 
   2.3.5 อาจารยนพวรรณ  ศรีเกต ุ ครูผูชวย โรงเรียนสวนอนันต 
         สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
         กรุงเทพฯ เขต 3 
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 2.4 นําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ โดยใชดัชนีความสอดคลอง (IOC : Index of Item 
Objective Congruence) ซ่ึงตองมีคา IOC มากกวาหรือเทากับ 0.5 (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 
2526 : 89) โดยคํานวณคัดเลือกขอที่มีคา IOC ตั้งแต 0.6 - 1.00 จํานวน 40 ขอ ขอและปรับแกไข
แบบทดสอบตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญที่มีความคดิเห็นตรงกันโดยใชเกณฑพิจารณาจากความ
คิดเห็นผูเชี่ยวชาญ 3 ใน 5 ทานใหเหมาะสม  
  2.5 นําแบบทดสอบที่ผานการปรับปรุงจากคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญทดลองใชกับเด็ก
นักเรียนชายและหญิงอายุ 4-5 ป กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 
ที่ไมใชกลุมตวัอยาง แลวนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑคือ ตอบการแกปญหาได
เหมาะสมไดคะแนน 2 ตอบการแกปญหาไดแตไมเหมาะสมไดคะแนน 1 และตอบการแกปญหา
ไมได ไดคะแนน 0 แลวนําผลหาคาอํานาจจําแนกระหวาง  0.20 - 0.80 จํานวน 20 ขอ แลวนําไปหา
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบบั ดวยสูตร α ไดคา .89 
  2.6 นําแบบทดสอบทั้งหมดที่มีคาความเชือ่ม่ันที่ตองการมาจัดทําสําเนาตามตนฉบบัจริง 
สําหรับใชเปนเครื่องมือในการทดสอบกับกลุมตัวอยาง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนกึ่งทดลอง (Quasimental Research) ผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง โดย
อาศัยการวิจัยแบบ The One - Group Pretest - Posttest Design มาปรับใหเหมาะสมกับงานวจัิยน้ี 
ดังแสดงในตาราง (Fraenkel. 2000 : 288) มีลักษณะการทดลอง ดังน้ี 
 
ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
 
วิธีปฏบิตั ิ

Pretest Treatment Posttest 
O X O 

 
ความหมายของสัญลักษณ 
 O Pretest  แทน การทดสอบความสามารถในการแกปญหา กอนการทดลอง 
 X Treatment แทน การจัดกิจกรรมเด็กนักวิจัย 
 O Posttest  แทน การทดสอบความสามารถในการแกปญหา หลังการทดลอง 
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 วิธีการดําเนินการทดลอง 
 การทดลองครั้งน้ีดําเนินการในภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2551 เปนเวลา 8 สัปดาห 
สัปดาหละ 5 วัน ไดแก วันจันทร วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี และวันศุกร ใชเวลาวันละ 35 นาที 
ระหวางเวลา 9.00 - 9.35 น. โดยมีลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
 1. ผูวิจัยทําการวิจัย 1 หองเรียน จาก 2 หองเรียน เพ่ือกําหนดกลุมตัวอยาง  
 2. สรางความคุนเคยกับเด็กในหองตามขอ 1 เปนเวลา 1 สัปดาห  
 3. ผูวิจัยทําการวิจัย 1 หองเรียน จํานวน 25 คน เพ่ือกําหนดเปนกลุมตัวอยาง โดยใช
แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยเปนรายบุคคล ใชเวลาขอละไมเกนิ 1 นาท ี
กอนการทดลอง 
 4. จัดเตรียมสภาพแวดลอมภายใน 
 5. ดําเนินการทดลองการแกปญหาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดการการเรียนรูโดย
กิจกรรมเด็กนักวิจัยตั้งแตวนัที่ 7 กรกฎาคม 2551 
 6. แจงขอมูล ขาวสารการจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ใหผูปกครองเด็กนักเรียน 
กลุมตัวอยางทราบถึงกระบวนการดําเนนิการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย 
 7. ดําเนินการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิย แบงเปน 3 ขั้นตอน ดังน้ี 
  ขั้นตอนที่ 1 ทบทวนความรูและเลือกหัวขอเน้ือหาที่สนใจ 
  ขั้นตอนที่ 2 ขัน้คนควาวิจัย 
  ขั้นตอนที่ 3 ขัน้การประเมินผล 
  รายละเอียดในตาราง ดังน้ี 
 
ตาราง  2 วันและเวลาการทดลอง 
 

สัปดาหที่ หัวเรื่อง           วันที่ทําการทดลอง   
เวลา 9.00 น. -  9.35 น. 

1 – 2 มด  
2 – 4 ปลาหางนกยูง    จันทร อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร 
4 – 6 ตนไม  
7 – 8 ตนขาว  

 
หมายเหตุ : หัวเรื่องมาจากเด็กเลือกเรื่องที่จะเรียน 
 1. เม่ือครบ 8 สัปดาหแลวทาํการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
หลังการทดลองดวยแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
 2. นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปวิเคราะหตามวธิีการทางสถิติ เพ่ือสรุปผลการวิจัยตอไป 
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ตาราง 3 การแสดงการดําเนินการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 3 ขั้นตอน 
 

ข้ันที่ การดําเนินกิจกรรม 

ข้ันตอนที่1  
ขั้นทบทวนความรูและ
เลือกหัวขอเน้ือหาที่สนใจ 
 
 
 
ข้ันตอนที่ 2 
ขั้นเด็กคนควาวิจัย 
หาความรู 

1.1 ครูศึกษาธรรมชาติและความตองการของผูเรียน โดยอภิปราย 
ซักถามความอยากรูอยากเห็น และความตองการของเด็กในเรื่องที่
ตองการเรียนรู 
1.2 สรางแผนที่ความคิดเพือ่ใหเด็กเห็นภาพรวมเรื่องที่ตองการจะ
เรียนรู 
 
2.1. กําหนดแหลงการเรียนรู ครูและเด็กรวมกําหนดแหลงเรียนรูจาก
เรื่องที่เด็กตองการเลือก ซ่ึงแหลงเรียนรูอาจเปนในหองเรียน สถานที่
ตางๆในโรงเรยีน นอกโรงเรียน (ซ่ึงกําหนดแหลงเรียนรูน้ีอาจเชื่อมโยง
กับการศึกษาเรื่องในภูมิปญญาทองถิ่น) 
2.2  ศึกษานอกสถานที่ ครูพาเด็กใหไดรับประสบการณจริงจากแหลง
เรียนรูที่กําหนดโดยใหนัดเรียนมีประสบการณตรง ซ่ึงกิจกรรมนี้ให
ความรูพ้ืนฐานแกเด็กเกิดความสนใจ สรางขอปญหาที่จะศึกษาหา
ความรู 
2.3 เลือกหัวขอที่จะศึกษา ในระหวางที่ศกึษานอกสถานที่จากแหลงการ 
เรียนรูที่กาํหนดแลว ครูกระตุนใหเด็กเลอืกเรื่องจะศึกษาตามความสนใจ
ของเด็ก ตั้งประเด็นคําถามจากเรื่องที่เด็กสนใจ โดยกระตุนใหเด็กเกิด
ความสงสัยอยากเรียนรู 
2.4 ทําแผนที่ความคิด ครูสรางภาพแผนที่ความคิดจากคําตอบของ
นักเรียนทุกคนเพื่อใหเห็นภาพรวม และการเชื่อมโยงความคิดของเด็ก
ทุกคน 
2.5 ศึกษาคนควา ขีดเขยีนและจดบันทึก ดังน้ี 
    - สงเสริมใหเด็กเรียนรูจากการแกปญหาที่เกิดขึ้นและคนควา
เพ่ิมเติมเพ่ือแกไขปรับปรุง 
     - ใหเด็กเลือกกิจกรรมการเรียนรูตามความสนใจและถนัดของ 
แตละคน 
     - คนควาหาความรู คําตอบในเรื่องทีอ่ยากรูอยากเห็นจาก 
แหลงความรูที่ครูเตรียม เชน สมุดภาพ หนังสือ การทดลอง 
     - เด็กคนควาหาความรู คําตอบจากแหลงความรูทีบ่าน 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

ข้ันที่ การดําเนินกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันตอนที่ 3 
ขั้นการประเมนิผล 

 - ครูเตรียมแหลงขอมูลที่เปนสื่อการเรียน ใบความรู ใบงาน และวัสดุ
อุปกรณตางๆ หรือศูนยการเรียนรูดวยตนเองที่มีขอมูลความรูที่ผูเรียน
สามารถเลือกที่จะศึกษา 
- ครู/พอแม บันทึกหลักฐานการคนควาทดลอง ดวยการขีดเขียนคําพูด
สั้นๆ ของเด็ก 
- เด็กบันทึกการเรียนรู จากการศึกษาคนควา 
 2.6 สรุปและจัดทําผลงานความรู ครูกระตุนใหเด็กสรปุผลจาก
การศึกษาคนควาในเรื่องนัน้ๆ ซ่ึงเด็กนําเสนอผลการคนควา โดยการ
พูด ตอบคําถาม ตลอดจนนําผลงานจากภาพวาดหรืองานที่ประดิษฐ
ขึ้นมา หรือแลกเปลี่ยนกบัเพ่ือน ตลอดจนครูกระตุนใหเพ่ือนซักถาม
แสดงความคดิเห็น และยกยองชมเชยในผลงานของเด็กทุกคน 
2.7 นําเสนอสืบคนและแสวงหาความรูใหม   ครูกระตุนใหเด็กมีความ
ภาคภูมิใจในเรื่องที่ตนศึกษา พรอมทั้งสรางแนวคิดใหเด็กนําผลความรู
และผลงานทีศ่ึกษาไปใชประโยชนตอไป ซ่ึงกระบวนการเรียนรูในขัน้นี้
เปนผลการเรยีนรูของเด็กอยางองครวม เด็กเกิดความภาคภูมิใจวา
ตนเองมีจุดเดนและความสามารถในดานใดบาง เปนการกระตุนให    
เด็กเกิดความอยากเรียนตอไป 
 
การประเมินผลสําเร็จของการสอนดวยเทคนิคเด็กนักวจัิย เปน        
การประเมินเกี่ยวกับพัฒนาการเรียนของผูเรียน การสังเกตพฤติกรรม
ของเด็ก พฤตกิรรมเดน ผลงานของเด็กและทักษะการเรียนรูของเด็ก 
ซ่ึงเปนการประเมินที่ครอบคลุมทั้งดานความรู ความรูสึก และทักษะ  
การแสดงออกทุกๆ ดาน และการประเมินตามสภาพจริง 
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การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดจากการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย
ของกลุมทดลอง โดยทําการทดสอบกอนการทดลองและหลังการทดลองแลวนําไปวิเคราะหตาม
วิธีการทางสถติิตอไป 
 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปวิเคราะหและหาคุณภาพดวยวิธีการทางสถติิ ดังน้ี 
 1. การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยัที่
ผูวิจัยสรางขึ้น 
  1.1 หาคาความเที่ยงตรงรายขอ ดวยการคํานวณความสอดคลองระหวางขอทดสอบ
กบัจุดประสงค โดยใชสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2545 : 95) ดังน้ี 
 

     
N

R
IOC

∑=  

   
                  เม่ือ  IOC แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอแบบทดสอบแตละขอ 
       กับจุดประสงค 
    ∑R  แทน  ผลรวมของคะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
    N    แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
 

     
NK

R
TOC

∑=  

 
  เม่ือ  TOC   แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพฤติกรรมกับ 
       จุดประสงค 
    K       แทน  จํานวนขอที่ใชประเมิน 
 
  1.2 หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของ 
เด็กปฐมวัย โดยใชวธิีการวเิคราะหสหสัมพันธ แบบ  Pearson  (บุญเชิด   ภิญโญอนันตพงษ.  
2544 : 13) ดังน้ี 
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   เม่ือ  n แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

                              Ι แทน คะแนนของขอคําถาม 
                              T         แทน    คะแนนผลรวมของขออ่ืนๆ ที่เหลือทุกขอ 
 

      1.3 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ ใชสูตร α (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  
2526 : 165) ดังน้ี 
 

     α = ⎥⎦
⎤

⎢⎣
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  เม่ือ  α  แทน  สัมประสิทธิข์องความเชื่อม่ัน 
    n  แทน  จํานวนของแบบทดสอบ 
    S2i  แทน  ความแปรปรวนของคะแนน 
    S2t  แทน  คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
  
 2. สถิติพ้ืนฐานที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  ใชโปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS for Window ทําการวิเคราะห 
  2.1 หาคะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
  2.2 หาคาขอบเขตลางและ คาขอบเขตบนของคาเฉลี่ยประชากร 
  2.3 เปรียบเทยีบคะแนนความแตกตางของคะแนนเฉลีย่กอนและหลงัการทดลองโดย
ใชการวเิคราะห ความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา 

  2.4 คํานวณขนาดสงผลโดยใช Partial
2η คํานวณ 

 
 
 
 

∑ ∑ ∑−∑Ι−Ι
∑ ∑ ∑Ι−Ι

=− 2222totalitem
)T(Tn)()(n(

TTn
r



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณ ใน
การวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 K   แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
 M   แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 
 S   แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 SEM  แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคาเฉลี่ยและคาขอบเขตลาง 
      คาขอบเขตบน ของชวงความเชื่อม่ัน 95% 
 SS   แทน ผลบวกกําลังสองของคะแนน 
 Df   แทน คาชั้นแหงความอสิระ 
 MS   แทน คาเฉลี่ยกําลังสองของคะแนน 
 F   แทน คาสถิตทิี่ใชในการทดสอบ 
 Sig.  แทน ระดับคานัยสาํคัญหรือคาความนาจะเปน 

 Partial 
2η  แทน ขนาดสงผลของการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย 

  

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะหคะแนนความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยโดยรวม 
 ตอนที่ 2 การวิเคราะหคะแนนความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยจําแนกรายดาน  
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะหความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยโดยรวม 
  1.1 การหาคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาโดยรวม กอนและ
หลังการจัดประสบการณการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
   การวิเคราะหขอมูลสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาความคลาดเคลื่อนของคาเฉลี่ย คาขอบเขตลางและ คาขอบเขตบนของคาเฉลีย่ประชากร 
ดังแสดงในตาราง 4 
 
ตาราง 4 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาโดยรวม กอนและหลังการจัด 
     ประสบการณการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 

ชวงความเชื่อม่ัน 95% ความสามารถในการ
แกปญหา 

M S SEM 
ขอบเขตลาง ขอบเขตบน 

กอนทดลอง 1.460 .25454 .051 1.355 1.565 
หลังทดลอง 1.616 .13898 .028 1.559 1.673 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 4 พบวา ความสามารถในการแกปญหาโดยรวมกอนการทดลอง

มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.460  คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อม่ัน 95% มีคาอยูระหวาง 1.355 - 1.565 
และหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 1.616 คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อม่ัน 95% มีคาอยู
ระหวาง 1.559 - 1.673 
 1.2 การวิเคราะหความแปรปรวนคะแนนความสามารถในการแกปญหาโดยรวม กอนและ
หลังการจัดประสบการณการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
  การวิเคราะหขอมูลสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะหเปรียบเทยีบ และทดสอบความ

แตกตาง โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ําและใช Partial
2η คํานวณขนาดสงผลของ

การทดลอง ดังแสดงในตาราง 5 
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ตาราง 5 การวิเคราะหความแปรปรวนคะแนนความสามารถในการแกปญหาโดยรวม กอนและหลัง 
     การจัดประสบการณการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 

แหลงความแปรปรวน SS Df MS F Sig. Partial 2η  

ความสามารถในการแกปญหา .304 1 .304 6.471 .018 .212 
ความคลาดเคลื่อน 1.128 24 .047    

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 5  พบวา ความสามารถในการแกปญหาโดยรวมกอนและหลัง
ทดลอง  มีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 (F = 6.471) แสดงวาคาเฉลี่ย
ความสามารถในการแกปญหากอนและหลังทดลอง แตกตางกันอยางชัดเจน และการทดลองครั้งน้ีสงผลตอ
ความสามารถในการแกปญหา  21.2 %(Partial 2η =.212)   
  
 ตอนที่ 2 การวิเคราะหคะแนนความสามารถในการการแกปญหาของเด็กปฐมวัย
จําแนกรายดาน 
 2.1 การวิเคราะหคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานการแกปญหาของตนเอง กอน
และหลังการจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.1.1 การหาคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหา ดานการ
แกปญหาของตนเอง กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
   การวิเคราะหขอมูลสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถใน
ดานการแกปญหาของตนเอง กอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาความคลาดเคลื่อนของคา คาขอบเขตลางและ คาขอบเขตบนของคาเฉลี่ยประชากร ดัง
แสดงในตาราง 6 
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ตาราง 6 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานการแกปญหาตนเอง  
      กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 

ชวงความเชื่อม่ัน 95% 
ดานการแกปญหาตนเอง M S SEM 

ขอบเขตลาง ขอบเขตบน 

กอนทดลอง 1.580 .27080 .054 1.468 1.692 
หลังทดลอง 1.780 .14142 .028 1.722 1.838 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 6 พบวาความสามารถในการแกปญหาตนเองกอนการทดลอง

มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.580  คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อม่ัน 95% มีคาอยูระหวาง 1.468 - 1.692 
และหลังการทดลองมีคาเฉลีย่เทากับ 1.780 คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อม่ัน 95% มีคาอยู
ระหวาง  1.722 -  1.838 
  2.1.2 การวิเคราะหความแปรปรวนคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานการ
แกปญหาของตนเองกอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
   การวิเคราะหขอมูลสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถใน
การแกปญหาดานการแกปญหาของตนเองของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะห

เปรียบเทียบ  และทดสอบความแตกตาง โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้าํและใช Partial 
2η  

คํานวณขนาดสงผลของการทดลอง ดังแสดงในตาราง 7 
 
ตาราง 7 การวิเคราะหความแปรปรวนคะแนนความสามารถในการแกปญหาดนการแกปญหา 
     ตนเอง กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย 
 

แหลงความแปรปรวน SS Df MS F Sig. Partial 2η  

ความสามารถในการแกปญหา .500 1 .500 12.000 .002 .333 
ความคลาดเคลื่อน 1.000 24 .042    

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 7  พบวา ความสามารถในการแกปญหาตนเองกอนและหลัง
ทดลอง  มีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ p<.05 (F=12.000) แสดงวาคาเฉลี่ย
ความสามารถในการแกปญหาตนเองกอนและหลังทดลอง แตกตางกันอยางชัดเจน และการทดลอง
ครั้งน้ี  สงผลตอความสามารถในการแกปญหาตนเอง  33.3 % (Partial 2η =. 333)      
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  2.2 การวิเคราะหคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานการแกปญหาตนเองที่
เกี่ยวของกับผูอ่ืน กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
   2.2.1 การหาคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานการ
แกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน กอนและหลังการจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
     การวิเคราะหขอมูลสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากความสามารถในการ
แกปญหาดานการแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน กอนและหลังการจัดกจิกรรมมาวิเคราะห     
หาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความคลาดเคลื่อนของคาเฉลี่ย คาขอบเขตลางและ คาขอบเขต
บนของคาเฉลีย่ประชากร ดังแสดงในตาราง 8 
 
ตาราง 8 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานการแกปญหาตนเองที่ 
      เกี่ยวของกับผูอ่ืน กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิย 
 

ชวงความเชื่อม่ัน 95% ดานการแกปญหาตนเอง
ที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน 

M S SEM 
ขอบเขตลาง ขอบเขตบน 

กอนทดลอง 1.340 .34278 .069 1.199 1.481 
หลังทดลอง 1.452 .21817 .044 1.362 1.542 

 
 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 8 พบวา ความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับ
ผูอ่ืนกอนการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากบั 1.340  คาเฉลีย่ประชากรทีช่วงความเชื่อม่ัน 95% มีคาอยู
ระหวาง 1.199 -1.481 และหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 1.452 คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความ
เชื่อม่ัน 95% มีคาอยูระหวาง 1.362 - 1.542 
  2.2.2 การวิเคราะหความแปรปรวนคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานการ
แกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนกอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
   การวิเคราะหขอมูลสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถใน
การแกปญหาดานการแกปญหาตนเองทีเ่กี่ยวของกับผูอ่ืนกอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะห
เปรียบเทียบ และทดสอบความแตกตาง โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ําและใช 

Partial
2η คํานวณขนาดสงผลของการทดลอง ดังแสดงในตาราง 9 
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ตาราง 9  การวิเคราะหความแปรปรวนคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานการแกปญหาตนเอง 
     ที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนกอนและหลังการจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
   

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. Partial 2η  

ความสามารถในการแกปญหา .157 1 .157 1.670 .209 .065 
ความคลาดเคลื่อน 2.253 24 .094    

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 9  พบวา ความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของ 
กับผูอ่ืนกอนและหลังทดลอง  มีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05  (F 
= 1.670) แสดงวาคาเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เกีย่วของกับผูอ่ืนกอนและหลงัทดลอง
ไมแตกตางกนั และการทดลองครั้งน้ีสงผลตอความสามารถในการแกปญหาตนเองตนเองที่เกี่ยวของกับ
ผูอ่ืน  6.5 % (Partial 2η =.065)     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปอภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  
 จากการวิจัยครั้งน้ีเปนการศกึษาผลการแกปญหาของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวจัิย มีความมุงหมายของการวิจัยคือ เพ่ือศึกษาการแกปญหาของเด็กปฐมวัย และเพ่ือ
เปรียบเทียบการแกปญหาของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 ขอบเขตของการวิจัยครั้งน้ี ประชากรเปนนักเรียนชาย - หญิง อายุระหวาง 4 - 5 ป ชั้น
อนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยรามคาํแหง (ฝายประถม) 
แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพฯ จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 25 คน ตวัแปรที่ใชในการวิจัย 
ประกอบดวย ตัวแปรจัดกระทํา ไดแก การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ตัวแปรตาม ไดแก การ
แกปญหาของเด็กปฐมวัย 
 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย และแบบทดสอบการ
แกปญหาที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 ในการวิจัยครัง้น้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Qusaimental Design) ซ่ึงทําการศึกษากับกลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนระดับปฐมวัย โดยสรางความคุนเคยกับเด็กเปนระยะเวลา 1 สัปดาห สัปดาหละ 
5 วัน จันทร - ศุกร ดําเนินการทดสอบการแกปญหาของเด็กปฐมวัยกลุมตัวอยางกอน การทดลอง
โดยการนําแบบทดสอบการแกปญหาที่ผูวิจัยสรางขึ้น มาทดสอบกอนไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
เด็กนักวิจัย เม่ือสิ้นสุดการทดลองผูวิจัยไดนําแบบทดสอบการแกปญหามาทดสอบอีกครั้ง จากนั้นจึง
นําแบบทดสอบการแกปญหามาตรวจใหคะแนนรวมกับผูเชี่ยวชาญ และนําขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบ
มาวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิต ิ 
 

สรุปผลการศึกษาคนควา  
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมงหมายสําคัญเพ่ือสงเสริมการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 1. ความสามารถในการแกปญหาโดยรวม กอนการทดลองมีคาเฉลีย่เทากับ 1.460  หลัง
การทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 1.616 กอนและหลังทดลองมีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ p<.05 (F = 6.471) แสดงวาคาเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหากอนและหลังทดลอง 
แตกตางกันอยางชัดเจน และการทดลองครัง้น้ีสงผลตอความสามารถในการแกปญหาโดยรวม 21.2% 
(Partial 2η =.212)   
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 2. ความสามารถการแกปญหาโดยแยกรายดาน ไดแก ดานการแกปญหาตนเองและ ดาน
การแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน โดยมีรายละเอียด ดังน้ี  
 2.1 ดานการแกปญหาตนเองกอนการทดลองมีคาเฉลีย่เทากับ 1.580  หลังการทดลองมี
คาเฉลี่ยเทากบั 1.780 กอนและหลังทดลอง  มีคาเฉลี่ยแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 
p<.05 (F=12.000) แสดงวาคาเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาตนเองกอนและหลังทดลอง แตกตาง
กันอยางชัดเจน และการทดลองครั้งน้ี สงผลตอความสามารถในการแกปญหาตนเอง 33.3% (Partial 

2η =. 333)   
 2.2  ดานการแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน กอนการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากบั 1.340  
คาหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 1.452 กอนและหลังทดลอง มีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางไมมีนัยสาํคัญ
ทางสถิติที่ระดับ p<.05 (F = 1.670) แสดงวาคาเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาตนเองที่
เกี่ยวของกับผูอ่ืนกอนและหลังทดลองไมแตกตางกัน และการทดลองครั้งน้ีสงผลตอความสามารถใน
การแกปญหาตนเองตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน 6.5 % (Partial 2η =.065)     
 

อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ 
การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัยมีความสามารถในการแกปญหาโดยรวม กอนและหลังการจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยกอน
และหลังทดลองมีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 ซ่ึงความสามารถการ
แกปญหาตนเองและ ความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน กอนและหลังทดลอง 
มีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวจัิยสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยัใหพัฒนาสูงขึ้น อภิปรายผล 
ไดดังน้ี 
 1. ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย 
โดยภาพรวม กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัยกอนและหลังทดลองมีคาเฉลี่ยแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 ทั้งน้ีเพราะการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัยเนนผูเรียน
เปนสําคัญ ซ่ึงพัฒนาขึ้นโดยรองศาสตราจารย ดร.สิริมา ภิญโญอนันตพงษ มีลักษณะเปนการจัดการ
เรียนการสอน การสนทนา การโตตอบคําถาม และใชเทคนิคการระดมสมอง ใหเด็กคนพบดวย
ตนเอง ใหเด็กปรึกษาพูดคุยกับครู ครูสรางสถานการณจําลองศึกษาคนควาวจัิยหาความรู โดยมี
ลําดับตามขั้นตอนดังนี้ แผนจัดการเรียนรูกําหนดระยะเวลาที่สอน 2 สัปดาห / 1 หัวเรื่องมี 3 ขั้นตอน
ดังน้ี ขั้นที่ 1) การวางแผนการจัดการเรียนรู เชื่อมโยงบูรณการประสบการณ สาระการเรียนรู ขั้นที่ 
2) การใหเด็กคนควาวิจัยหาความรู  ครูไดกําหนดแหลงเรียนรู  พาเด็กศึกษานอกสถานที่  ใหเด็กตั้ง 
คําถามที่สงสยัเปนหัวขอในการเรียนรูตอไป จัดกิจกรรมใหเด็กชื่นชมและแสดงผลงาน กระตุนให
เด็กสืบคนและแสวงหาความรูใหม ขั้นที่ 3) การประเมินผลการจัดการเรียนรู ในขั้นนี้ครูใชวิธีการ
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ประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรม ประเมินพฤติกรรม และประเมินผลงานเด็ก โดยการให
ผูเรียนไดศึกษาคนควาเรียนรูดวยตนเอง ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ไดแก 
 ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู เลอืกหัวขอเน้ือหาที่สนใจ ในขั้นน้ีครูไดศึกษาหัวขอเรื่องใหเด็กได
เรียนรูในสัปดาหแรก แตใหเด็กมีสวนรวมในการเลือกหวัขอเร่ือง เชน ครูตั้งคําถามเกี่ยวกบัธรรมชาติ
หัวเรื่องการเรียนรู แลวใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการพดู โดยครูตั้งคําถามใหเด็กพูดแสดงความคิดเห็น
ออกมา เด็กๆ คิดวาอะไรบางที่เปนสิ่งที่อยูในธรรมชาติ คําตอบของเด็กที่ไดมา คือปลาหางนกยูง 
นก กอนหิน กระตาย ตนไม เปนตน หลังจากนั้นครูก็จูงใจใหเด็กพูดสนทนาเกี่ยวกับหัวเรื่องที่พูด
ออกมาและเลอืกหัวขอที่สนใจอยากจะศึกษามากที่สุด คือเรื่อง ปลาหางนกยูง เด็กๆ ชวยกันตัง้ชื่อ
หัวขอที่จะศึกษาวา ปลาหางนกยูง  เด็กก็จะไดมีสวนรวมและรูวาสัปดาหน้ีจะศกึษาคนควาเกี่ยวกับ
อะไร โดยครูกระตุนโดยการใชคําถามเพือ่เด็กเกิดการคิด โดยเด็กใชประสบการณเดิม  ซ่ึงสอดคลอง
กับ กมลรัตน หลาสุวงษ (2528 : 259) ไดกลาววาการคิดแกปญหาก็เปนการจัดสถานการณทีเ่ปน
ปญหา โดยกําหนดใหเปนกิจกรรมเพื่อใหผูเรียนทํากิจกรรม โดยใชประสบการณการเรียนรูมาแกปญหา 
 ขั้นที่ 2 กระบวนการเรียนรู สืบคนขอมูล ในขั้นน้ีครกูําหนดกระบวนการเรียนรู ศึกษา
แหลงเรียนรู ศึกษาคนควาและผลงาน ครูกําหนดกระบวนการเรียนรู คือ การออกไปศึกษาแหลง
เรียนรูทั้งนอกหองเรียนและในหองเรียน กอนที่จะพาเด็กไปศึกษาครูตองสํารวจแหลงเรียนรูกอนเพ่ือ
เตรียมตวั ครมีูการตั้งคําถามกระตุนเพ่ือใหเด็กสนใจศกึษาเรียนรู เด็กมีความสนใจและกระตือรือรน
ที่จะเรียนรู เด็กสามารถเรียนรูดวยตวัเองไดโดยประสาทสัมผัสทั้งหา เปนประสบการณที่จําไดนาน 
ซ่ึงตรงกับทฤษฎีของ เพียเจต และบรูเนอร ที่ใหความสําคัญกับการเรียนรูถึงการมีปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอม และการลงมือปฏิบัติจะกระตุนใหผูเรียนเกดิการรับรูจดจําสิ่งตางๆไวเปนอยางดี สอดคลอง
กับ สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2550 : 56) ไดกลาววา ความสามรถในการปรับโครงสรางทางสมอง 
นอกจากนี้ เพียเจย เนนเรื่องการเรียนรูจะเกิดขึ้นได เม่ือเด็กมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนกับผูใหญ ในการ
เขาสังคมนั้นๆ บทบาทในการจัดประสบการณใหกับเด็ก คือ ใหเด็กเรยีนรูโดยใหโอกาสเด็กในการเลน 
สํารวจ ทดลอง มีโอกาสเลือกตัดสินใจและแกปญหาตางๆดวยตนเองและสอดคลองกบั กุลยา ตนัตผิลาชีวะ 
(2545 : 6 - 7) ไดอธิบายวา การสอนโดยเนนเด็กเปนศูนยกลางเปนการสอนที่ครูวางแผนการเรียน
การสอนที่ใหโอกาสเด็กไดเรียนรู ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
 ศึกษาหาความรูจากหนังสือ เชน หนังสือ สารานุกรม เยาวชน หรือเปนหนังสือที่เกี่ยวกบั
เรื่องนั้นๆ ที่ตองการใหเด็กศึกษาเรยีนรู เด็กสามารถเรียนรูไดดีจากรูปภาพในหนังสือ ทาทาง สี ใน
การศึกษาคนควา จากการสังเกตของครู พบวาการที่เด็กไดศกึษาความรูเปนกลุมเด็กมีการพูดคุย 
เปนกลุม พลกิหนาหนังสือและคอยอธิบายตามรูปภาพใหเพ่ือนๆ ฟง บางคนก็คอยพูดเสริม บางกลุมก็
จะเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในสิ่งที่ตนเองเห็น จากนั้นเด็กและครูรวมกันระดมสมองสรุปองค
ความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาเชื่อมโยงเขาดวยกัน 
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 ศึกษาคนควาคําตอบจากการลงมือปฏิบัติ ทดลอง สังเกตสิ่งรอบตวั ในการจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวจัิย เด็กไดปฏิบัติ ทดลอง สจิุนดา  ขจรรุงศิลป (2550 : 18) กลาวไววา เด็กปฐมวัยจะมี
การซึมซับสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวไดอยางรวดเร็ว ขณะเดียวกันกจ็ะมีความฝงใจกับประสบการณ
ตางๆ ที่ไดรับในวัยน้ี ดังนั้นปฏิสัมพันธระหวางเด็กและผูที่อยูรอบตวัเด็ก เชน ผูปกครอง ญาติพ่ีนอง 
ครู ครูพ่ีเลี้ยง ฯลฯ จึงมีสวนในการนึกคดิ สอดคลองกับ ฉันทนา ภาคบงกช (2528 : 47 - 49) ได
เสนอแนวทางการสงเสริมความสามารถในการแกปญหา คือการแสดงความคิดเห็น เปดโอกาสให
เด็กไดเสนอความคิดเห็นและการตัดสินใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ความพอใจจะชวยใหเด็กกลาแสดงออก
และมีความเชือ่ม่ันในการแสดงความคิดเห็นแลวนํามาสูการแกปญหา 
 ศึกษาความรูจากสารคดี เร่ืองราวที่จะศึกษา ในการศึกษาครั้งน้ีเด็กไดศึกษาความรูจาก
การชมสารคดี จากนิทาน เรื่องมด ปลา ขาว ตนไม จากสารคดีไดตดัตอเรื่องราวใหกระชับเนื้อหา
มากขึ้นกอนที่จะนําไปเปดใหเด็กไดศึกษา ในการดูสารคดี หรือนิทานครูน่ังดู และเมื่อหลังจาการดู  
ครูไดตั้งคําถามกระตุนเด็ก แลวใหตอบหลังจากดูจบแลว เด็กสนใจเปนพิเศษ เด็กสามารถตอบ
คําถาม และอธิบายคําตอบไดอยางชัดเจน ชื่นชมและใหแรงเสริม โดยใหเด็กตั้งคาํถาม ตอบคําถาม
ดวยตนเอง ในบางครั้งเด็กมีประสบการณเดิมเกี่ยวกบัเนื้อหาหลังจากการเรียนรู ครูเปดโอกาสให
ออกมาเลาเพื่อเชื่อโยงประสบการณเดิมกับประสบการณใหม ซ่ึงเด็กเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 
ซ่ึงสอดคลองกับ ละออ ชุติกร (2541 : 41) ไดกลาวไววา สื่อเปนสิ่งสําคัญตอการเรียนรูของเด็กมาก 
โดยเฉพาะในการจัดการเรียนการสอน สื่อเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับครูที่จะใชเพ่ือชวยใหการสอน
เกิดผลแทจริง 
 ขั้นที่ 3 การประเมินผล ในการประเมินครั้งน้ี ผูวิจัยไดประเมินกลุมตัวอยางจากการสังเกต
พฤติกรรม เด็กมีพฤติกรรมกระตือรือรนที่จะเรียนรู สนใจที่จะศึกษาคนควา สังเกตจากการพูดคุย
สนทนา ซ่ึงสอดคลองกับ สุธาภา โชติประดิษฐ (2547 : 12 - 13) กลาวถึงบทบาทครูในการชวยให
เด็กเรียนรูดวยการติดตามสังเกตเด็ก สะทอนขอมูลจากการสังเกตและประเมินผลการเรียนรูตาม
สภาพจริง โดยปรับเปลีย่นบทบาทครูในฐานะผูสอนมาเปนผูสังเกต และอํานวยความสะดวกในการ
เรียนรู ประเมินผลจากพฤติกรรมที่ปรากฏ คือ การตอบคาํถาม ทําไม อยางไร ที่ไหน การแสดง
ความคิดเห็น พูดโตตอบ มีการคนควาหาคําตอบ การแลกเปลีย่นแสดงความคิดเห็น มีการแกปญหา 
รูจักสรุปความรู รูจักสังเกต สืบคน วางแผน การมีสวนรวมในการทํางานและรูจักแกไขขอขดัของ 
ผลงานของเด็ก ชื่นชมผลงาน โดยเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงผลงานของตนเองและเลาเรื่องราวความรูสึก
เกี่ยวกับชิ้นงานของตนเองใหเพ่ือนๆ และครูไดชื่นชม ซ่ึงสอดคลองกับ เยาวพา เดชะคุปต (กาญจนา 
สองแสน. 2551 : 78; อางอิงจาก Jiersild.  1992 : 156 - 158) กลาววา การสงเสริมสุนทรียภาพ 
เด็กจะรูจักชื่นชมและมีทศันคติที่ดีตอสิ่งตางๆ ซ่ึงผูใหญควรกระทําเปนตัวอยาง โดยการยอมรับและ 
ชื่นชมในผลงานของเด็ก เพราะการสรางสรรคผลงานชิ้นใดขึ้นมา ทําใหผูสรางสรรคพึงพอใจและมี
ความสุข เด็กจะเกิดความภูมิใจในความสามารถของตน ม่ันใจในตนเอง ซ่ึงมีผลไปถึงแบบแผน 
บุคลิกภาพ และความสามารถในการปรับตัวใหเขากับสงัคมของเดก็ 
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 ฉะน้ันการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย โดยขั้นตอนดังน้ี ขั้นที่ 1) การวางแผนการจัดการ
เรียนรู เชื่อมโยงบูรณการประสบการณ สาระการเรียนรู ขั้นที่ 2) การใหเด็กคนควาวิจัยหาความรู 
กระตุนใหเด็กสืบคนและแสวงหาความรูใหม ขั้นที่ 3) การประเมินผลการเรียนรู เปนการเนนพัฒนา
ศักยภาพของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางและความสามารถของเด็กใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเอง 
ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ดังน้ันเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิย จึงมีความสามารถ
ในการแกปญหาสูงขึ้น  
 2. ความสามารถในการแกปญหาตนเอง กอนการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 1.580  หลัง
การทดลองมีคาเฉลี่ยเทากบั 1.780 กอนและหลังทดลอง  มีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ p<.05 (F=12.000) แสดงวาคาเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาตนเองกอนและหลัง
ทดลอง แตกตางกันอยางชัดเจน และการทดลองครั้งน้ี  สงผลตอความสามารถในการแกปญหา
ตนเอง 33.3 % (Partial 2η =. 333) ที่เปนเชนนี้เพราะการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัยน้ัน สามารถ
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาตนเองของเด็กปฐมวัยไดดี เน่ืองจากใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเอง
ซ่ึงพัฒนาขึ้นโดยรองศาสตราจารย ดร.สิริมา ภิญโญอนันตพงษ โดยมีขั้นตอน 3 ขัน้ตอนดังน้ี ขั้นที่     
1) การวางแผนการจัดการเรียนรู เชื่อมโยงบูรณการประสบการณ สาระการเรียนรู ขั้นที่ 2) การให
เด็กคนควาวิจัยหาความรู ครูไดกําหนดแหลงเรียนรู พาเดก็ศึกษานอกสถานที่ ใหเด็กตั้งคําถามที่
สงสัยเปนหัวขอในการเรียนรูตอไป จัดกิจกรรมใหเด็กชื่นชมและแสดงผลงาน กระตุนใหเด็กสืบคน
และแสวงหาความรูใหม ขั้นที่ 3) การประเมินผลการจดัการเรียนรู ในขั้นน้ีครูใชวิธีการประเมินผล 
โดยการสังเกตพฤติกรรม ประเมินพฤติกรรม และประเมินผลงานเด็ก ดังที่ไกรเวอร บรุนนิก 
และฟลเบล (อภิรตี สีนวล. 2547 : 53; อางอิงจาก Grover, Bruning and Fllbeck. 1983 : 113 - 
114) ที่กลาววา เด็กจะแกปญหาไดดีถาถาเผชิญสถานการณปญหาที่สัมพันธกับกฎเกณฑ และ
หลักการที่ไดเรียนไปแลว นอกจากนั้นเด็กมีแนวโนมทางความสามารถในการแกปญหาตนเองสูง
กลาวคือในการแกปญหาตนเองนั้นมุงหาวิธีที่เด็กสามารถใชในการแกไขอุปสรรค หรือสถานการณที่
ยุงยากที่เกิดขึน้กับตนเองโดยไมตองพ่ึงพาผูอ่ืน มีจุดมุงหมายประการเดียวในการคิดที่แกปญหา
ตนเอง เปนการคนพบองคความรูดวยตนเองยอมไมมีความสับสนยุงยากในการคดิ  
 ขั้นที่ 1 การใหเด็กคนควาวิจัยหาความรู เชื่อมโยงบูรณการประสบการณ สาระการเรียนรู 
โดยการพูดคุย ซักถามเกี่ยวกับหัวเรื่องโดยการใชคําถามกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูอะไรบางที่อยู
ในธรรมชาติ ซ่ึงเด็กไดคิดหาคําตอบ นก ขาว กุง มด ซ่ึงรับฟงแลกเปลีย่นความคิดเห็นกับเพ่ือน 
และสรุปหัวเรือ่งในการเรียนรู คือเรื่องขาว ซ่ึงครูตั้งคาํถามเกี่ยวกับประสบการณเดิมเรื่องขาว เด็ก
ไดคิดแกปญหาหาคําตอบดวยตนเอง สอดคลองกับ ฉันทนา ภาคบงกช (2528 : 47 - 49) ที่
เสนอแนะแนวทางที่สงเสริมการแกปญหาวา การฝกใหเด็กสังเกต โดยใชประสาทสมัผัสทุกดาน การ
ตั้งคําถาม หรือชี้แนะจากผูใหญ จะชวยใหเด็กเกิดความสนใจ ทําใหเด็กแกปญหาไดสูงขึ้น 
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 ขั้นที่ 2 การใหเด็กคนควาวิจัยหาความรู ซ่ึงเด็กเรียนรูจากแหลงการเรียนรูทั้งในหองเรียน
และนอกหองเรียน จากการจัดการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติหลากหลาย เชน ครูใหเด็กชวยคิด
วิธีการปลูกตนขาว คําตอบจากเด็กมีดวยกันหลากหลายวธิี โดยไดคําตอบวา ปลูกในดินและภาชนะ
ที่แตกตางกัน โดยทดลองปลูกในดินรวน หลังจากนัน้เด็กเตรียมอุปกรณในการปลูก เด็กบางคนเลือก 
กลองนมเปนกระถาง บางคนลอยาง บางคนกระถางดินเผา เด็กไดลงมือกระทําซึ่งเด็กไดเรียนรูการ
แกปญหาจากการไดลงมือปลูก นองใบหมอนเลือกใชกลองนมบอกวา ของผมพอรดน้ําแลวรั่วครับ 
เพราะวากลองนมมีรูตอนเจอะหลอด แตไมเปนอะไรครับ ผมเอาสกอตเทปปดรูไดคนควาหาคาํตอบ 
การแกปญหาตนเองจึงมีความงายในการคิดแกปญหา ซ่ึงทําใหเด็กสามารถแสดงความสามารถใน
การแกปญหาไดอยางคลองแคลวและรวดเร็ว ดวยตนเองสอดคลองกับสอดคลองกับ กุลยา ตันติผลาชีวะ 
(2545 : 6 - 7) ไดอธิบายวา การสอนโดยเนนเด็กเปนศูนยกลางเปนการสอนที่ครูวางแผน การเรียน
การสอนที่ใหโอกาสเด็กไดเรียนรู ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
 ขั้นที่ 3 การประเมินผล การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยเด็กเกิดการเรียนรูการแกปญหา
ดวยตนเอง จากประสบการณเดิมในการเรียนรูเด็กจดบันทึกการเจริญเติบโดของการทดลองปลูกตน
ขาวเกิดความเขาใจในการเปลี่ยนแปลง วาดภาพ การศึกษาจากแหลงเรียนรู โดยการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นระหวางเพื่อน ครู ไดพูดคุยแกปญหาที่เกดิขึ้น ซ่ึงเด็กไดพูดคุยและบอกวา กวาตนขาว
จะโตตองตักน้าํรดน้ําตนขาวทุกวัน รอฝนตกไมไดเพราะฝนไมไดตกทุกวัน ซ่ึงเด็กเกิดการเรียนรูวา
ตองรดน้ํา ตนขาวจะเจริญเติบโด ซ่ึงเกดิเปนความคดิรอบยอดจาการแกไขปญหาตนเอง สอดคลอง
กับ ไกรเวอร บรุนนิก และฟลเบล (อภิรตี สีนวล. 2547 : 53; อางอิงจาก Grover, Bruning and 
Fllbeck. 1983 : 113 - 114) ทีก่ลาววา เด็กจะแกปญหาไดดีถาถาเผชิญสถานการณปญหาที่สมัพันธ 
กับกฎเกณฑ และหลักการที่ไดเรียนไปแลว นอกจากนั้นเด็กมีแนวโนมทางความสามารถในการแกปญหา
ตนเองสูงกลาวคือในการแกปญหาตนเองนั้น มุงหาวิธีที่เด็กสามารถใชในการแกไขอุปสรรค หรือ
สถานการณทียุ่งยากที่เกิดขึน้กับตนเองโดยไมตองพ่ึงพาผูอ่ืน มีจุดมุงหมายประการเดียวในการคิด
ที่แกปญหาตนเอง เปนการคนพบองคความรูดวยตนเองยอมไมมีความสับสนยุงยากในการคิด  
 ฉะน้ันการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิย โดยขั้นตอนดังน้ี ขั้นที่ 1) การวางแผนการจัดการ
เรียนรู เชื่อมโยงบูรณการประสบการณ สาระการเรียนรู ขั้นที่ 2) การใหเด็กคนควาวิจัยหาความรู 
กระตุนใหเด็กสืบคนและแสวงหาความรูใหม ขั้นที่ 3) การประเมินผลการเรียนรู จึงชวยจูงใจใหเด็ก
ปฐมวยัสนใจที่จะดู ฟงและคิดแตงเชื่อมโยงเรื่องราวทีเ่ปนสถานการณที่เปนปญหาในการจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวจัิย โดยตองกําหนดใหเปนกิจกรรมเพื่อใหผูเรียนทํากิจกรรม โดยใชประสบการณ    
การจัดการเรียนรูมาแกปญหา ซ่ึงเปนพ้ืนฐานในการแกปญหาดวยตนเอง เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยจึงมีความสามารถในการแกปญหาของตนเองสูงขึ้นหลังจากการทดลอง 

 3. ความสามารถในการแกปญหาตนเองทีเ่กี่ยวของกับผูอ่ืนของเด็กปฐมวัย   กอนและหลัง
ทดลอง  มีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 (F=1.670) แสดงวาคาเฉลี่ย
ความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เกีย่วของกับผูอ่ืนกอนและหลังทดลองไมแตกตาง และการทดลอง 
ครั้งน้ีสง ผลตอความสามารถในการแกปญหาตนเอง 6.5% (Partial 2η =.065) เด็กปฐมวัยมี
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ความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เกีย่วของกับผูอ่ืนสูงกวากอนการทดลอง ที่เปนเชนน้ีเพราะ
การที่ครูไดจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยที่เปนสถานการณปญหามากระตุนเราใหเด็กคิดหาทาง
แกปญหากัน โดยครูใชคําถามกระตุนใหเด็กเกิดการคดิแกปญหา สถานการณดังกลาวกระตุนใหเด็ก
คิดเพื่อหาทางแกปญหา เชนน้ีเพราะการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิยน้ัน สามารถพัฒนาความสามารถ
ในการแกปญหาตนเองของเด็กปฐมวยัไดดี เน่ืองจากใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเองซึ่งพัฒนาขึ้นโดยรอง
ศาสตราจารย ดร.สิริมา ภิญโญอนันตพงษ โดยมีขั้นตอน 3 ขั้นตอนดังน้ี ขั้นที่ 1) การวางแผนการ
จัดการเรียนรู ขั้นที่ 2) การใหเด็กคนควาวิจัยหาความรู ขั้นที่ 3) การประเมินผลการจัดการเรียนรู 
ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ ดิวอ้ี (ฉวีวรรณ จึงเจริญ. 2538 : 4; อางอิงจาก Dewy. n.d.) ที่กลาววา 
แนวทางการสงเสริมการคิดควรใหเด็กไดแสดงออกโดยการปฏิบตัิใหมีการลงมือกระทํา และเนนใน
เร่ืองการพัฒนาความสนใจ และพัฒนาสติปญญาของเด็กไปในแนวทางที่เด็กรูจักการแกปญหา  
 ขั้นที่ 1 การใหเด็กคนควาวิจัยหาความรู ขั้นเลือกหัวเรื่องที่สนใจ ครูกระตุนโดยใชคําถาม 
เด็กๆ มีความสนใจเรียนรูเรือ่งอะไร เพราะอะไร ซ่ึงหลังจากการพูดคุยเด็กไดเรื่อง ไก หมู จักรยาน 
หนังสือ ตนไม ซึงหลังจากการพูดคุย เด็กๆชวยกนัสรุปเลือกเรยีนรูเรื่องตนไม ซ่ึงครูตั้งคาํถาม
เกี่ยวกับประสบการณเดิมเกี่ยวกับตนไมโดยใชคําถามดัง พบเจอตนไมที่ไหน เด็กรวมกันตอบคาํถาม
ดังน้ีที่บาน โรงเรียน ริมถนน สวนสัตว บนภูเขา ที่ทะเล อยูใกลตนไมเปนอยางไร เด็กตอบวารูสึกมี
ลมพัด รูสึกเย็น สอดคลองกับ ฉันทนา ภาคบงกช (2528 : 47 - 48) ที่เสนอแนะแนวทางที่สงเสริม
การแกปญหาวา การฝกใหเด็กสังเกต โดยใชประสาทสัมผัสทุกดาน การตั้งคําถาม หรือการชี้แนะ
จากผูใหญ จะชวยใหเด็กเกดิความสนใจ ทําใหเด็กแกปญหาไดสูงขึ้น  
 ขั้นที่ 2 การใหเด็กคนควาวิจัยหาความรู การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย เด็กเรียนรูจาก
แหลงเรียนรูในโรงเรียนมีสายพันธที่แตกตางกัน โดยเด็กไดสมัผัสจากของจริง เด็กเรียนรูจากวิทยากรใน
โรงเรียนแนะนําตนไม เด็กบันทึกการเรยีนรูโดยวาดภาพ การแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น ตั้ง
คําถามตอบคาํถาม สังเกต การทดลองการปลูกตนถั่วงอกจากเมล็ดถั่วเขียว จะปลกูตนถัว่เขียว โดย
เด็กเกิดปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน จากการปลูกเมล็ดถั่วเขียวโดยการพูดคุยปญหาในการปลูก 
วาใสอุปกณอะไรกอนเด็กไดพูดคุยแลกเปลี่ยนความคดิเห็น การเลือกใชอุปกรณในการปลูก แกวนํ้า
พลาสติก สําลี เมล็ดถัว่เขยีว โดยการนําสําลีใสแกว โรยเมล็ดถั่วเขียว รดน้ํา  พูดคุยการดูแลรักษา
รดน้ําทุกวัน ไวในที่มีแดด ในขณะปลูกตนถัว่งอกวันที่ 3 ของเพ่ือนขึ้นแตของนองนองบูมไมงอก 
นองบูมถามครูวาทําไมไมงอก ครูบอกใหนองบูมแกปญหาวาทําอยางไร นองบูมสังเกตของเพื่อน 
ถามเพื่อนวาปลูกอยางไร เพ่ือนสรุปวาของบูมรดน้ําปริมาณมากเกินไปสังเกตจากสําลีดูดน้ําและมี
นํ้าขังอยูในแกวเมล็ดแชในน้ําเมล็ดจึงเนา นองบูมสังเกตเพื่อนขณะรดน้ําและทดลองปลูกอีกครั้ง 
หลังจากนั้นวนัที่ 5 นองบูมงอกขึ้น นองบูมบอกเพ่ือนวา ถารดน้ําปริมาณมากเกินไปจะไมงอกเพราะ
เมล็ดเนา ทดลองปลูกใหมรดน้ําพอสําลีเปยกและอยูในที่มีแสงแดด ทั้งนี้เด็กจะสามารถแกปญหา
ตนเองทีเ่กี่ยวของกับผูอ่ืนไดน้ัน เด็กเกิดการเรียนรูการแกปญหาจากการชวยเหลือจากเพื่อนหรอืครู 
และเปนการฝกฝนประสบการณแกปญหาใหกับเด็กสามารถนําความสามารถในการแกปญหาตนเองที่
เกี่ยวของกับผูอ่ืนมาใชแกปญหาในการดําเนินชวีติประจําวันของเด็กได เปนการวางรากฐานในการ
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แกปญหาตางๆ ในอนาคตใหกับเด็กแกปญหา สอดคลองกับ ไวก็อตสกี (อภิรตี สีนวล. 2547 : 53; 
อางอิงจาก Berk and Winster. 1995 citing Vygotsky. n.d) ไดกลาววา การเรียนรูของเด็กจะ
เกิดขึ้นใน Zone of Proximal Development เปนสภาวะที่เด็กเผชิญกับปญหาที่ทาทาย แตไม
สามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพัง เม่ือไดรับการชวยเหลือแนะนําจากผูใหญ หรือจากการรวมกันคิด
กับเพ่ือนที่มีประสบการณมากกวาเด็กจะสามารถแกปญหานั้นได เกิดการเรียนรูขึ้นการชวยเหลือ
เด็กในการแกปญหาไดดวยตนเองทีเ่กี่ยวของกับผูอ่ืนมาใชในการแกปญหาในการดําเนินชวีติประจําวนั
ของเด็กไดเปนการวางรากฐานในแกปญหาตางๆ ในอนาคต 
 ขั้นที่ 3 การประเมินผล การประเมินจากสภาพจริง โดยเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเองการ
บันทึกการเรียนรู การพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น บอกเลาผลงานจากการเรียนรูการเปดโอกาส
ใหเด็กไดเลือกในการนําเสนอสิ่งที่เรียนรู มีการบอกเลาผลงานที่มีความแตกตางกัน ความประทับใจ
ในการเรียนรู ซ่ึงเด็กเกิดการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนเม่ือเด็กไดทํางานรวมกับผูอ่ืน 
สอดคลองกับกาเย และบรกิจ (แกวตา คณะวรรณ. 2524 : 69; อางอิงจาก Suwannathat. 1985. 
Handbook of Asia Child Development and Child Rearing.) กลาววา ความสามรถในการ
แกปญหาเปนทักษะทางปญญา (Intellectual Skill) อยางหนึ่งที่สามารถสอนกันได และมุงหวังใหนํา
ความสามารถในดานนี้ไปถายโยงใชกับสถานการณอ่ืนๆ 
  ฉะน้ันการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย โดยขั้นตอนดังน้ี ขั้นที่ 1) การวางแผนการจัดการ
เรียนรู เชื่อมโยงบูรณการประสบการณ สาระการเรยีนรู ขั้นที่ 2) การใหเด็กคนควาวิจัยหาความรู 
กระตุนใหเด็กสืบคนและแสวงหาความรูใหม ขั้นที่ 3) การประเมินผลการเรียนรู จึงเปนกิจกรรมที่
เด็กปฐมวัยไดแสดงออกในการแกปญหาสถานการณทีเ่ปนปญหาโดยอิสระ รวมทั้งมีการปฏิสัมพันธ
และแลกเปลี่ยนประสบการณการแกปญหารวมกันระหวางเพ่ือน จึงทําใหเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัด 
การเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยมีความสามารถในการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนสูงขึ้นหลัง 
จากการทดลอง  
 การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2547 : 85 - 86) ไดกลาว    
ไววา การใหครูจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยเปนการมุงแสวงหารูปแบบการจัดการเรียนรูที่สอดคลอง
และเอ้ือตอการปฏิรูปการศกึษา ที่มีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ตามหมวด 4 แนว
การจัดการศึกษาที่มุงเนนปฏิรูปการเรียนรูเนนผูเรียนสาํคัญที่สุด โดยในมาตรา 22 กําหนดไววา 
“การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวา
ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด” คือการจัดการเรียนรูใหคํานงึถึงประโยชนสูงสุดของผูเรียน โดยใหผูเรียน
มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูมากที่สุด ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ไดคิดเอง ปฏิบัติเอง โดย
ครูมีการวางแผนรวมกับผูเรียน กระตุน ใหกําลังใจ อันเปนแมบทสําคัญตอการปฏิรูปครูปฏบิตัิการ
สอบแบบผูเรยีนเปนศูนยกลาง ซ่ึงวิธีการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยน้ี เปนวธิกีารสอนในชั้นเรียน 
การจัดการเรียนการสอนสะทอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูพัฒนาตนเอง   
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 ผลการวิจัยในครั้งน้ี แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิยสามารถสงเสริมให
เด็กมีการแกปญหาสูงขึ้น ทั้งน้ีครูและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัย สามารถใชวิธีการ
ดังกลาวในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือสงเสริมการแกปญหาเด็กปฐมวัยได 
 

ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาคนควา 
 1. การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูและเลือกหัวขอเน้ือหาที่สนใจ 
เด็กจะกระตือรือรนในการคิดหาหัวขอเม่ือครูตั้งคําถามใหชวยกันคิด ในการตั้งคําถามแตละครั้ง เปด
โอกาสใหเด็กไดคิดกอนที่จะตอบ เพราะเด็กบางคนตองการเวลาคิด การตอบคําถาม การแสดง
ความคิดเห็นของเด็ก ในชวงสัปดาหแรก เด็กจะยังไมเสนอความคิดเห็น ครูควรใชคําถามใหเด็กคิด 
และตอบคําถามของเด็กจะเปนไปในลักษณะของการตอบตามๆ กัน ครูควรใหเด็กมีสวนรวมในชวง
สัปดาหแรกเด็กยังคงไมกลาแสดงออก ครูควรเปดโอกาสใหเด็กพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ผูวิจัยใหแรงเสริมดวยการกลาวคําชื่นชมใชคําพูดในเชิงบวกแกเด็กที่กลาตอบคําถาม กลาแสดง
ความคิดเห็น และใหเพ่ือนแสดงความชื่นชมดวยการปรบมือ และสรางบรรยากาศที่เปนกันเองกับ
เด็กในสัปดาหตอๆ มา เด็กเริ่มกลาแสดงความคิดเห็น กลาตอบคําถามมากขึ้น ซ่ึงสังเกตจากความ
กระตือรือรนในการคิดและการตอบคําถาม แสดงความคิดเห็นและกลานําเสนอผลงานของตนเองให
ผูอ่ืนรับรู 
 2. การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ขั้นที่ 2 เด็กสามารถคนควาคําตอบดวยตนเอง รับรู
และเรียนรูจากการศึกษาคนควา โดยครูใหอิสระในการคนควา การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูจากการศึกษาคนควาเอง ไมวางกฎเกณฑในการเลือกที่จะศึกษา ครูตอง
ศึกษาเนื้อหาที่เด็กตองการเรียนรูจากหนังสือ หรือสื่อที่เด็กสามารถเกิดการเรียนรูอยางหลากหลาย 
ในการตั้งคําถามสําหรับเด็กตองเปนคําถามที่ฝกการคิด และครูตองรอคอยคําตอบจากเด็ก  โดยอยู
ภายใตการดูแลของครู ทําใหเด็กเรียนรูอยางเต็มที่และแสดงความคิดเห็นถายทอดการเรียนรูออกมา
ไดดี และการจัดการสอนบางครั้งตองมีการยืดหยุน คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เพราะเด็ก
ไมสามารถทําตามที่เรากําหนดไดทุกครั้งเสมอไป ทั้งนี้เม่ือเด็กทําไดควรใหแรงเสริม เม่ือเด็ก
ตองการคําแนะนําตัวครูหรือผูใกลชิดควรแนะนําเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรู แกไขปญหาดวยตนเอง  
 3. การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ขั้นที่ 3 การประเมิน ใหเด็กคิดออกแบบการจัดการ
เรียนรู เราไมควรกําหนดใหตามครูผูสอนเสมอไป ในบางครั้งเด็กก็ตองการความเปนตัวของตนเอง 
อยากแสดงออกเปนตัวของตนเอง เด็กมีความสนุกสนานและกระตือรือรนที่จะเรียนรู สังเกตไดจาก
เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรู เด็กจะถามถึงการจัดการเรียนรูในครั้งตอไป ทั้งนี้เพราะกิจกรรมเปด
โอกาสใหเด็กไดคิดหาคําตอบดวยตนเอง เกิดความคิดรวบยอด จึงทําใหเด็กมีความกระตือรือรนใน
การเรียนรูและรวมกิจกรรมอยางสนุกสนาน เด็กถายทอดจากการเรียนรูจากแบบเด็กนักวิจัย 
สามารถนํามาประยุกตเปนนิทานที่สะทอนการเรียนรูของเด็กได การประเมินผล ประเมินผลการ
เรียนรูดวยการพุดคุย การรวมทํางาน วาดภาพจากเรื่องราวที่ไดศึกษาคนควา การแกปญหาเพื่อเกิด
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ปญหาขึ้น โดยเด็กเรียนรูจากการลงมือกระทํากระทําดวยตนเอง ครูสามารถนําผลงานการวาดภาพ
นํามาสรางเปนเรื่องราวในแตละเร่ืองได เชน ปายเรื่องราวปลาหางนกยูง การแลกเปลี่ยนกันชม
ผลงาน การพูดคุยกับเพ่ือน ครูหรือผูปกครอง  
 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
 1. ครูที่จะดําเนินการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยกอนนําไปใชควรศึกษาหลักการ    และ
ขั้นตอน เพ่ือใหนําไปใชไดถูกตองและพัฒนาการเรียนการสอนแกเด็กปฐมวัย เน่ืองจากการจัดการ
เรียนรูแบบเดก็นักวิจัย เปนการเนนการพัฒนาศักยภาพของเด็ก คํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล 
 2. ในการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย เพ่ือสงเสริมการแกปญหาจากการวิจัยครั้งน้ี ครู
สามารถปรับเปลี่ยนหรือยืดหยุนความตองการที่จะเรียนรูของเดก็ไดตามความสามารถของครูและ 
สื่อวัสดุอุปกรณ เพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
 3. การใชคําถามของครูไมควรเรงใหเด็กตอบ เพราะเด็กแตละคนมีความแตกตางกัน หรือ
บางครั้งเด็กยังปรับตวัไมทนั ครูจึงควรใหเวลาเด็กไดคิดตามความเหมาะสม เพ่ือใหเด็กรูสึกไววางใจ
และเชื่อม่ันในความคิดของตน 
 4. คําถามที่ควรใชควรเปนคําถามที่แปลกใหม พรอมทั้งกระตุนใหเด็กคิดใชคําถามเพื่อให
เด็กเกิดการแกปญหา กระตุนใหเด็กตอบในคําตอบของตนเอง และคําตอบเด็กไมมีถูกผิดทุกอยาง
ลวนมาจากการแกปญหาของเด็ก 
 5. ในการจัดกิจกรรมตางๆ ครูควรสังเกตดูความสนใจของเด็ก จะไดนําความสนใจของเด็ก
มาจัดกิจกรรมเพื่อใหสืบคนตอไป 
 6. ควรกระตุนใหเด็กเกิดการคิดแกปญหา หาขอมูลดวยตนเองเพ่ือตอบปญหาที่เด็กสนใจ 
สรุปใหเด็กเกดิความคิดรวบยอด 
 7. ควรเปดโอกาสใหเด็กทํางานรวมกัน 

 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการศกึษาผลของการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวจัิย ที่มีตอการพัฒนาดานอ่ืนๆ เชน 
คณิตศาสตร ดานพฤติกรรมศาสตร ดานพฤติกรรมทางสังคม ดานภาษา ดานผูนํา ดานมนุษยสัมพันธ 
ดานการสื่อความหมาย และดานวิทยาศาสตร 
 2. ควรมีการศกึษาและวิจัยผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยเปรียบเทยีบระหวาง
กลุมตัวอยาง 2 กลุม ที่สงผลตอการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
 3. ควรมีการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยกับกลุมตวัอยางที่มีปญหาดานการเรียนรู 
 4. ควรมีการศกึษาทัศนคตขิองผูบริหารโรงเรียน และผูปกครองในระดับการศึกษาปฐมวัย
ที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
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คูมือการดําเนินการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 
ความเปนมา  
 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึงความเปนมาของการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัย ซ่ึงไดดําเนินการวิจัยพัฒนารูปแบบขึ้นมาจากการพัฒนาโครงการเด็กนักวิจัยสําหรับเด็กปฐมวัย 
เปนการมุงสงเสริมพัฒนาครูผูสอนใหใชวธิกีารสอนโดยเนนเด็กเปนศูนยกลาง ซ่ึงเปนการจัดการเรียน
การสอนที่สนองตอบตอพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 โดยมุงเนนใหครูผูสอนสงเสริม
ใหเด็กมีความรูความสามารถสูงสุด เปนคนดีและมีความสุข ตามธรรมชาติและศกัยภาพของผูเรียน
โดยยึดหลักวาทุกคนมีความสําคัญในการเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนเปนศูนยกลาง
แหงการเรียนรูและพัฒนา เนนความสําคญัทั้งความรู คุณธรรมและกระบวนการเรียนรูอยางสมดุลกัน 
การจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน ไดฝกทักษะ
กระบวนการคดิ การจัดการ การเผชิญสถานการณ ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบตัิใหทาํได 
คิดเปน ทําเปน สงเสริมใหเด็กมีทักษะดงัน้ี ความคิดสรางสรรค ทักษะการแกปญหา กระบวนการ
เรียนรู มนุษยสัมพันธ การสื่อความหมาย ความมีวินัย ทักษะการสังเกตและผูนํา รูปแบบขัน้ตอน
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิย มี 3 ขั้นตอนดังน้ี ขั้นที่ 1) ขั้นทบทวนความรูและเลือกหัวขอเน้ือหาที่
สนใจ ขั้นที่ 2) เด็กคนควาวจัิยหาความรู ขั้นที่ 3) การประเมินผล 
 ในการทําวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยตองการศึกษาการแกปญหาของเด็กปฐมวัย จึงไดนํารูปแบบ
การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยมาใชเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 
หลักการและเหตุผล  
 การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545) กลาวไววาเปนการ
จัดการเรียนการสอนที่มุงสงเสริมพัฒนาใหผูเรียนใชวิธีการสอนโดยเนนเด็กเปนศูนยกลาง เปนการ
จัดการเรียนการสอนที่สนองตอพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 โดยมุงเนนใหครูผูสอน
สงเสริมใหเด็กมีความรูความสามารถตามธรรมชาติ และศักยภาพของผูเรียน โดยยึดหลักวาทุกคนมี
ความสําคัญในการเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนเปนศูนยกลางแหงการเรียนรูและ
พัฒนา เนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม และกระบวนการเรียนรูอยางสมดุลกัน การจัดเนื้อหาสาระ
และกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและ ความถนัดของผูเรียน ไดฝกทักษะกระบวนการคิด    
การจัดการ การเผชิญสถานการณ ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน 
จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกสถานที่ พัฒนาผูเรียนตามศักยภาพจัดการ ประเมินผูเรียนควบคูกันไป
กับกระบวนการเรียนรูการสอนตามความเหมาะสม ดังน้ันการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย         
จึงมุงเนนศักยภาพของผูเรียนบนพื้นฐานแบบไทย 
 
 



 

 

 66 

66

 การเรียนรูการทํางาน การใชชวีิต จึงมีแนวทางที่หลากหลาย และแนวทางทีแ่ปลกใหม 
ความคิดสรางสรรคจึงเปนสิง่ที่สําคัญสําหรับเด็กปฐมวยัเพ่ือการเรียนรูที่ดี และมีประสิทธิภาพโดย 
การจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการคิดควบคูไปกับการลงมือปฏิบัติกจิกรรมดวยตนเอง สงเสริมการ
แกปญหาของเด็กปฐมวัย หากไดรับประสบการณ การกระตุนใหเด็กไดฝกคิด ฝกการคิดจาก
ประสบการณจริงจากแหลงการเรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้งหา ตามความตองการตามธรรมชาติการ
เรียนรูของเด็ก  สวนครูมีบทบาทสําคญัในการสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในเรื่องของการจัด 
เตรียมสภาพแวดลอม และแหลงขอมูลการเรียนรู เตรียมสื่ออุปกรณที่หลากหลาย ใชคําถามกระตุน
เด็กไดคิดอยางสรางสรรคในการเรียนรูดวยตนเอง ใหกําลังใจ ยอมรับในความคดิและการแสดงออก
ของเด็ก ในการกระทําดังกลาวจะทําใหเด็กรูสึกอบอุน กลาคิดกลาทํา มีความเชื่อม่ันในการทํางาน
และความสามารถของตนเอง คิดในสิ่งแปลกใหมหลากหลาย ยอมรับความสามารถของผูอ่ืน สงผล
ทําใหเด็กคิดอยางสรางสรรคและในทางทีดี่ 
 
จุดมุงหมาย 
 เพ่ือสงเสริมความสามารถการแกปญหาของเด็กปฐมวัย ไดแก ความสามารถในการแกปญหา
ตนเองและความ สามารถในการแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน 
 
หลักการของการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย 
 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึงหลักการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยไวดังน้ี 
 1. เปนกิจกรรมเรียนรูที่ผูเรยีนเปนผูลงมือศึกษาคนควาสรางสรรคความรูดวยตนเองคาม 
ความสนใจอยากรูอยากเห็น ซ่ึงเปนวิธีการสอนที่เนนผูเรียน 
 2. เปนกิจกรรมการเรียนรูทีส่งเสริมความถนัดของผูเรียน 
 3. สามารถจัดการเรียนรูไดทุกสถานที่ อาทิ ในหองทดลอง ภาคสนาม สวนสัตว สวนพืช  
เปนตน 
 4. กําหนดแหลงเรียนรูควรเปนแหลงเรียนรูในโรงเรียน ใกลบริเวณโรงเรียน ตลอดจน 
สถานที่สําคัญ 
 5. เด็กสามารถศึกษา ซักถาม จากบิดา มารดา ผูปกครองและบุคคลในชุมชน ที่เปนผูรู 
ในสาขาวชิา  
 6. ใชการประเมินที่สะทอนการเรียนรูของเรียนรูของเรียนรูของผูเรียนควบคูไปกับการ 
สอนอยางตอเน่ืองและเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการประเมิน ไดรับการประเมินในสิ่งที่
เรียนและสามารถทําได 
 7. ครูสามารถวิเคราะหกิจกรรมระหวางการศึกษาคนควาของผูเรียน ซักถามและตอบ 
คําถามผูเรียนอยางตอเน่ือง ถือวาเปนกระบวนการที่รูจักเด็กและสามารถแนะนําผูเรียนใหเกิดการ
เรียนรูอยางสูงสุดได 
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แนวการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัยประกอบดวย (รศ.ดร. 
 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึง แนวการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย
ประกอบดวย 
 บทบาทครู  
 1. ครูตองมีหลักการและแนวคิดในการจัดการเรียนรูเนนเด็กเปนสําคญั โดยใหเด็กปฏิบัต ิ
คิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน 
 2. ในการสอน ครูตองเตรียมการสอนลวงหนา ในดานการศึกษาแหลงเรียนรูใหกับเด็ก 
ความรูเน้ือหาในเรื่องที่เด็กจะศึกษา รวมทั้งบริบทตางๆ ที่จะเอ้ือครูในการสอนในเรื่องที่เด็กอยาก 
เรียนรู 
 3. ในการจัดการเรียนรู  ครูตองเตรียมกิจกรรมที่หลากหลาย การสอนไมควรวางกฎเกณฑ  
หรือระเบียบแบบแผน ควรสรางบรรยากาศเปนไปอยางธรรมชาตใิหมากที่สุด สรางความอบอุนใจ 
หลีกเลี่ยงการใชคําสั่งโดยไมจําเปน 
 4. ในการสอนควรใชวิธีการสอนแบบบูรณาการ ใหเด็กไดลงมือศึกษา คนควาแสวงหาความรู
ดวยตนเอง 
 5. สังเกตความกาวหนา บันทึกขอมูลการเรียนรูของเด็ก 
 6. ขณะสอนครูสงเสริมใหเด็กแสดงความสนใจในเรื่องที่อยากรูอยากเห็น ใชคําถามกระตุน 
ใหเด็กแสดงความคิดเห็น ใหโอกาสเด็กในการดําเนินการศึกษาหาความรูจากแหลงการเรียนรูตางๆ 
ภายใตการดูแลชวยเหลือแนะนําของครู 
 7. สรางบรรยากาศทุกขณะและทุกกิจกรรม ใหเด็กเรียนอยางมีความสุข เด็กสามารถบอก
เหตุผลของการเรียนรูและสิง่ที่ไดรับที่สําคัญ เด็กๆ จะรูสึกวาสนุก ไมเบื่อ และไดความรู ชวยใน
การศึกษาในแหลงเรียนรูตางๆ ทั้งน้ีการสรางปฏิสัมพันธระหวางครูและเด็กเปนสิ่งสําคัญ 
 8. จัดการเรียนการสอน ตามแผนการสอนที่วางไว ตามขั้นตอนอยางตอเน่ือง 
 
 บทบาทเด็ก 
 1. รวมกันแสดงความคิดเห็นเสนอหัวขอเรื่องที่สนใจที่จะเรียนรูและทบทวนความรู รวมกัน  
วางแผนกับครูในการออกไปศึกษาแหลงเรียนรูตางๆ 
 2. ศึกษาคนควาจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย คนควาหาคําตอบดวยตนเอง ทั้งจากแหลง 
เรียนรูที่ครูจัดเตรียมไวให และหาคําตอบจากแหลงเรียนรูที่บาน 
 3. รวบรวมคําตอบทีศ่ึกษาคนควาจากแหลงเรียนรูตางๆ นํามาพูดสนทนาแลกเปลี่ยนกับ 
ครูและเพื่อนๆ 
 4. คิดกิจกรรมที่ตนเองชอบและถนัด ตามหัวขอที่ศึกษาเรียนรู จากนั้นลงมือปฏิบัต ิ
 5. รวบรวมความคิดรวบยอดที่ไดศึกษาเรยีนรูดวยตนเองมาจากแหลงเรียนรูหลากหลาย 
บันทึกเปนภาพวาดออกมาจากความรูที่ไดเรียนรูในแตละหัวเรื่องออกมาแลกเปลีย่นกับเพ่ือน 
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ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
3 ขั้นตอนดังน้ี 
  ขั้นที่ 1  ขั้นทบทวนความรูและเลือกหัวขอเน้ือหาที่สนใจ 
  ขั้นที่ 2  ขั้นเด็กคนควาหาความรู 
  ขั้นที่ 3  ขั้นการประเมินผล 
 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยที่มุงสงเสริมความสามารถการแกปญหา 
 การศึกษาครั้งน้ีใชเวลาจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยจํานวน 8 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน 
ไดแก วันจันทร  วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี และวันศุกร วันละ 30 - 45 นาที  ในการจัดการ
เรียนรู ผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูแบบนักวิจัยใน 3 ขั้นตอน ดังน้ี  
 ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูและเลือกหัวขอเรื่องที่สนใน หมายถึง ขั้นวางแผนการสอนที่ครู   
ใชหลักการยดึความตองการของเด็กเปนสําคัญ ในการเลือกหัวขอเรื่อง โดยครูเปนผูวางแผน จัด
กระบวนการเรียนรูใหเชื่อมโยง บูรณาการประสบการณ สาระการเรียนรู การจัดกิจกรรม และการตั้ง
จุดมุงหมายในการเรียนรู เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูเรื่องนั้นอยางลึกซึ้งเพ่ือสงเสริมความสามารถการ
แกปญหา 
 ขั้นที่ 2 คนควาหาความรู หมายถึง ขั้นการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดกระบวนการเรียนรู 
คนพบความรูดวยตนเอง โดยมีกระบวนการดังน้ี ครูกําหนดแหลงเรียนรูที่ใกลตัวเด็ก จากนั้นพาเด็ก
ศึกษาแหลงเรียนรู  ใหเด็กเลือกหัวขอที่ตองการศึกษาจากแหลงเรียนรู โดยการเลือกหัวขอการเลือก
ขอที่จะศึกษา ครูกระตุนใหเด็กเลือกเรื่องที่จะศึกษาตามความสนใจของเด็ก พรอมทั้งทําแผนความคิด 
ใหเด็กไดศึกษาคนควา ขีดเขียน จดบันทึกเรื่องที่จะเรียนรู จัดกิจกรรมใหเด็กศึกษาคนควาหาความรู 
และใหเด็กสรุปจัดทําผลงานความรูและใหเด็กสืบคนและแสวงหาความรู ใหมเ พ่ือสงเสริม
ความสามารถการแกปญหา 
 ขั้นที่ 3 การประเมินผล หมายถึง ขั้นตอนที่ครูใชวิธกีารสังเกต การสัมภาษณ การพูดคุย 
การจดบันทึกเพื่อทําการประเมินพัฒนาการทักษะการเรียนรูและผลงานของเด็กโดยใชการประเมิน
ตามสภาพจริงโดยใชแบบทดสอบการแกปญหาที่ผูวจัิยสรางขึ้นเพ่ือสงเสริมความสามารถการ
แกปญหา 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 
จุดมุงหมาย 
 1. เพ่ือสงเสริมการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
  2. เพ่ือสงเสริมใหเด็กรูจักการศึกษาหาความรูไดดวยตนเองจากแหลงเรียนรูตางๆ 
 
เน้ือหา 
 การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย คือการจัดการเรียนรูใหเด็กมีประสบการณตรงในการ 
ปฏิสัมพันธกับบุคคล วัตถุ สิ่งของ และสิ่งแวดลอมรอบตัวที่เด็กตองการเรียนรู โดยเด็กจะมีสวนรวม  
ในการวางแผนการเรียนรูและศึกษาอยางลึกซึ้งตามวิธีการของเด็กเอง โดยครูคอยชวยเหลือแนะนํา 
สงเสริม สนับสนุนการเรียนรูของเด็ก 
 
การแสดงการดําเนินการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยที่สงเสริมกระบวนการคิดแกปญหา 
 

การจัดการเรียนรูแบบ 
เด็กนักวิจัย 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

ข้ันตอนที่ 1 
ขั้นทบทวนความรูและเลือก
หัวขอเน้ือหาที่สนใจ 
(ระยะเวลาดําเนินการ 
ประมาณ 1 วัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
   ศึกษาธรรมชาติและความตองการของเด็ก โดยการอภิปราย 
ซักถาม ความอยากรูอยากเห็นจากนั้นสรางแผนที่ความคิดเพื่อ   
ใหเด็กเห็นภาพรวมของเรื่องที่ตองการเรียนรูครูเชื่อมโยงสิ่งที่    
เด็กตองการเรียนรูกับจุดประสงค เน้ือหาหลักสูตร เพ่ือวางแผน   
จัดกระบวนการเรียนรู สอดคลองกับวถิีชวีิตตามภูมิปญญาทองถิ่น 
การสมมุติฐาน การคิดหาแนวทางในการแกปญหา การลองกระทํา 
หรือทดลอง สรุปขอมูลจากการกระทํา หรือทดลองการคิดแกปญหา 
โดยครูวางแผนสนับสนุนใหเด็กคนควาดวยตนเอง โดยครูกระตุน
การคิดโดยใชคําถามปลายเปด เชน  

- นักเรียนบอกเลาประสบการณเดิมในเรื่องที่ประทบัใจ 
- นักเรียนสนใจในการเรียนรูเร่ืองใดเพราะอะไร 
- ทําไมนักเรียนอยากเรียนรูเรื่องนี้ 
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การจัดการเรียนรูแบบ 
เด็กนักวิจัย 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

ข้ันตอนที่ 2 
ขั้นเด็กคนควาวิจัยหาความรู 
(ระยะเวลาดําเนินการ 
ประมาณ 5 วัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   2.1 การสํารวจแหลงการเรียนรู กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมใหเด็กได
ศึกษาแหลงการเรียนรู ซ่ึงอาจเปนแหลงการเรียนรูภายในหองเรียน
หรือนอกหองเรียน กิจกรรมสํารวจนี่เปนกิจกรรมที่พัฒนาใหเด็ก
รูจักการแสดงขอมูล โดยใชทักษะการสังเกต การใชประสาทสัมผัส 
การมอง การดู การฟง การซักถาม สวนใหญแลวเด็กมักจะสังเกตและ
ใชคําถาม ถามครู ซ่ึงในขึ้นตอนนี่ระยะแรกครูจะตองเปนผูกระตุน
ใหเด็กซักถาม โดยใชคําถาม เชน อะไร ทําไม อยางไร   เปนตน 
   2.2 ศึกษานอกสถานที่ ครูพาเด็กใหไดรับประสบการณจริง  
จากแหลงเรียนรูที่กําหนดโดยใหนัดเรียนมีประสบการณตรง ซ่ึง
กิจกรรมนี้ใหความรูพ้ืนฐานแกเด็กเกิดความสนใจ สรางขอปญหา  
ที่จะศึกษาหาความรู 
   2.3 เลือกหัวขอที่จะศึกษา ในระหวางที่ศึกษานอกสถานที่จาก
แหลงการเรียนรูที่กําหนดแลว ครูกระตุนใหเด็กเลือกเรื่องจะศึกษา
ตามความสนใจของเด็ก ตั้งประเด็นคําถามจากเรื่องที่เด็กสนใจ 
โดยกระตุนใหเด็กเกิดความสงสัยอยากเรียนรู 
   2.4 ทําแผนผังความคิด ครูสรางภาพแผนที่ความคิดจากคําตอบ
ของนักเรียนทุกคนเพื่อใหเห็นภาพรวม และการเชื่อมโยงความคิด
ของเด็กทุกคน 
   2.5 การศึกษาคนควา เปนกิจกรรมใหเด็กไดพัฒนาการตัดสินใจ
และความเปนตัวของตัวเอง เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัยน้ี เด็กมีโอกาสที่จะเรียนรูตามความตองการของเด็ก ไดมี
โอกาสคนพบส่ิงที่เรียนรูใหม โดยผานกิจกรรมที่หลากหลาย อาทิ
การทดลองปฏิบัติจริง การประกอบอาหาร การทํากิจกรรมศิลปะ
ตางๆ การวาดภาพ การอานหนังสือ การแสดงบทบาทสมมติ  
การเลนละคร การประดิษฐ การสรางจินตนาการ ครูควรตระหนัก
ใหเด็กไดมีโอกาสเลือกตัดสินใจในเรื่องตอไปน้ี 
      - การเลือกตัดสินใจในหัวขอเรื่องทีส่นใจศึกษา 
      - เลือกกิจกรรมที่กระทํา  
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การจัดการเรียนรูแบบ 
เด็กนักวิจัย 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      - การใชอุปกรณตางๆ 
      - ระยะเวลาในการศึกษาแตละเร่ือง และอ่ืนๆ   
   โดยสวนมากแลวครูควรแนะนํากับเด็กในระยะแรก กําหนดเวลา 
เสนอกิจกรรมที่หลากหลายใหเด็กไดลองทํา รวมทั้งผลงานของเด็ก 
ทั้งนี้ควรเปดโอกาสใหเด็กไดมีโอกาสเลือกทํามากที่สุด กิจกรรม
สัมพันธกับผูปกครอง เน่ืองจากการเรียนรูดวยวิธีน้ี เด็กๆ มีหัวขอ
เร่ืองที่จะศึกษาเรียนรูที่ทําใหเด็กเกิด   การเรียนรูไดดี กิจกรรม
ผลิตผลงาน การจัดแสดง มากมาย ดังนั้นคุณครูควรสรางความ 
สัมพันธกับผูปกครองใหชวยเหลือในการสอน ความชวยเหลือ  
อาจออกมาในรูปของการเชิญผูปกครองมาเปนวิทยากร การพา 
เด็กออกนอกสถานที่ ใหผูปกครองเปนแหลงกิจกรรมนี้เปนกิจกรรม
ที่สรางความภาคภูมิใจใหกับเด็ก  และครูควรจัดกิจกรรมนี้ทุกครั้ง
หลังจากสิ้นสุดการเรียนรู เรื่องน้ันๆ ผลงานของเด็กแสดงถึง
กระบวนการที่เด็กเรียนรูความสามารถในการแกปญหา ขั้นตอน
การทํางานของเด็กแสดงถึงความสามรถที่แฝงอยูในตัวเด็ก และ
ความพยายามในการเรียนรู ในการจัดแสดงผลงานนี้ครูมีโอกาส
ควรเชิญผูปกครองเขารวมชื่นชมในผลงาน และเปดโอกาสใหเด็ก
ไดเลาเกี่ยวกับผลงานของเด็กทุกครั้งที่ใชวิธีการสอนนี้ 
   2.6  สรุปและจัดทําผลงานความรูสรุปและจัดทําผลงานความรู 
ครูกระตุนใหเด็กสรุปผลจากการศึกษาคนควาในเรื่องน้ันๆ ซ่ึง  
เด็กนําเสนอผลการคนควา โดยการพูด ตอบคําถาม ตลอดจนนํา
ผลงานจากภาพวาดหรืองานที่ประดิษฐขึ้นมา หรือแลกเปลี่ยน  
กับเพ่ือน ตลอดจนครูกระตุนใหเพ่ือนซักถามแสดงความคิดเห็น 
และยกยองชมเชยในผลงานของเด็กทุกคน 
    2.7 นําเสนอสืบคนและแสวงหาความรูใหม ครูกระตุนใหเด็กมี
ความภาคภูมิใจในเรื่องที่ตนศึกษา พรอมทั้งสรางแนวคิดใหเด็กนํา
ผลความรูและผลงานที่ศึกษาไปใชประโยชนตอไป ซ่ึงกระบวนการ
เรียนรูในขั้นนีเ้ปนผลการเรยีนรูของเด็กอยางองครวม เด็กเกิด
ความภาคภูมิใจวาตนเองมจุีดเดนและความสามารถในดานใดบาง 
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การจัดการเรียนรูแบบ 
เด็กนักวิจัย 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันตอนที่ 3 
การประเมินผล 
(ระยะเวลาดําเนินการ 
ประมาณ 4 วัน) 
 

เปนการกระตุนใหเด็กเกิดความอยากเรียนตอไป   โดยทุกกิจกรรม
เนนกระบวนการแกปญหา โดยเนนใหเด็กเกิดกระบวนการแกปญหา 
การระลึกถึงปญหา การสมมุติฐาน การคิดหาแนวทางในการ
แกปญหา การลองกระทําหรือทดลอง สรุปขอมูลจากการกระทํา 
หรือทดลองการคิดแกปญหา โดยครูกระตุนการคิดโดยใชคําถาม
ปลายเปด เชน  

- นักเรียนตั้งคําถามในสิ่งที่อยากรูเพ่ือหาคําตอบ 
- นักเรียนจะหาคําตอบโดยวธิีใดบาง 
- นักเรียนพบปญหาอะไร และแกไขอยางไร 

 
     ใชเทคนิคการประเมินแบบทั้งที่เปนทางการและไมเปนทาง 
การ สวนใหญแลวใชการประเมินแบบไมเปนทางการ โดยเครื่องมือ
ในการประเมินหลากหลาย การประเมินตามสภาพจริงสรางความรู
จักกับนักเรียน การประเมินดวยการพูดคุย การประเมินดวยการ
สังเกต การประเมินตามสภาพจริงและพอตโฟลิโอ ที่เด็กเกิด
กระบวนการเรียนรูจากการจัดการเรียนรู  แบบเด็กนักวิ จัย  
ที่สะทอนกระบวนการแกปญหา การสมมุติฐาน การคิดหาแนวทาง  
ในการแกปญหา การลองกระทําหรือทดลอง สรุปขอมูลจากการ
กระทํา หรือทดลองการคิดแกปญหา โดยครูกระตุนการคิดโดยใช
คําถามปลายเปด  

 
 
หมายเหตุ : หัวเรื่องมาจากเด็กเลือกเรื่องที่จะเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

เร่ือง ปลาหางนกยูง 
 

จุดประสงค 
 1. เพ่ือสงเสริมการแกปญหาของตนเอง 

 2. เพ่ือสงเสริมการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน 

 
เน้ือหา 
 ปลาหางนกยูงเปนสัตวนํ้าที่มีขนาดเล็ก อาศัยในน้ํา มีหลายส ีหลายชนิด หลายพันธ  
ผสมพันธตวัผู ตัวเมีย ออกลูกเปนตัว มักเลี้ยงเพ่ือความสวยงาม พบไดตามแหลงนํ้าธรรมชาต ิและ
เลี้ยงในตูปลา อางปลา เพ่ือความสวยงาม กินลุกน้ําเปนอาหารทําใหไมกอใหเกิดยุง อาหารปลาหาง
นกยูง อาหารเม็ดสําเร็จทําจากพืชอัดเม็ด พืชนํ้า สาหราย มีคุณคาและมปีระโยชนตอสิ่งแวดลอม 
 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 3 ข้ันตอนดังน้ี 
 1) ขั้นทบทวนความรูและเลือกหัวขอเน้ือหาที่สนใจ โดยการพูดคุยสนทนา ซักถามจาก
ประสบการณ ในการเลือกหัวเรื่องในการเรียนรู โดยการเสนอจากเด็ก และไดเรื่องตามความสนใจ
เรื่องปลาหางนกยูง 
 2) ขั้นเด็กคนควาหาความรู เด็กเรียนรูจากแหลงเรียนรูในโรงเรียน บริเวณโรงเรียน ในชั้น
เรียน แหลงที่อยูอาศัยปลาหางนกยูง คนควาหาความรูดวยตนเองเอง ทําแผนผังความคิดในการ
คนควา  คิดกิจกรรมการเรียนรูตามความสนใจดวยตนเอง จัดตูปลา นิทานเรื่องปลาหางนกยูง จัด
ปายนิเทศ วาดภาพปลาหางนกยูง 
 3)  ขั้นการประเมินผล  เรียนรูดวยตนเอง จากผลงานการนําเสนอผลงานจากการคนควา
หาความรู แลกเปลี่ยนความคิดเห็น สนทนาโตตอบคาํถาม  

 
การประเมินผล 

 1. สังเกตการสนทนาพูดคุย 
 2. สังเกตการรวมกิจกรรม 
 3. ผลงาน 
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เร่ืองปลาหางนกยูง 
 

การจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย สัปดาห เวลาทําการ
ทดลอง 

9.00 น. 9.35 น. 

เร่ือง 

ข้ันตอนเด็กนักวิจัย การจัดการเรียนรู            
เด็กนักวิจัยในการสงเสรมิ

การแกปญหา 
1 จันทร ปลาหาง

นกยูง 
ข้ันที่ 1 ทบทวนความรู
และเลือกหัวขอเน้ือหา
ที่สนใจ 

รวมกันกําหนดหัวขอเรื่อง  
- อภิปราย ซักถาม บรรยาย 
ประสบการณเดิมในเรื่องที่
ตองการเรียนรู 

อังคาร  ข้ันที่ 2  คนควาความรู ศึกษาจากแหลงเรียนรู
ในบริเวณโรงเรียน 
- สังเกตบอกลักษณะ 
และความแตกตางของ
ปลาหางนกยูง 
 

พุธ  ศึกษาจากแหลงเรียนรู
ในบริเวณโรงเรียน 
- โดยการสํารวจปลา
หางนกยูง ในแตละชั้น
เรียนอนุบาล สังเกต
บอกลักษณะ และความ
แตกตางของปลาหาง
นกยูง 
 

พฤหัสบด ี  ศึกษาจากหนงัสือ 
- เรียนรูจากหนังสือ
สารานุกรม 

 

ศุกร 

 

 

แห
ลง
เร
ียน

รู 

ศึกษาประเภทมาจากภาพ
อินเตอรเน็ต (internet) 
- ประเภท ลักษณะ ที่อยู
อาศัย 
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การจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย สัปดาห เวลาทําการ
ทดลอง 

9.00 น. 9.35 น. 

เร่ือง 

ข้ันตอนเด็ก
นักวิจัย 

การจัดการเรียนรูเด็กนักวิจัย
ในการสงเสรมิการแกปญหา 

จันทร ปลาหาง
นกยูง 

 เสนอการจัดการเรียนรู 
- เสนอการจัดการเรียนรูที่ตนเอง
ตองการ 

อังคาร  ข้ันที่ 3  การ
ประเมินผล 

ปฏิบัติการจัดการเรียนรูที่
ตองการเรียนรู 
- จัดตูปลา 

พุธ     แตงนิทานปลาหางนกยูง 

พฤหัสบด ี   ปฏิบัติการจัดการเรียนรูที่
ตองการเรียนรู 
-จัดปายนิเทศปลาหางนกยูง 

2 

ศุกร   ทบทวนความรู 
- วาดภาพปลาหางนกยูง  จาก
การศึกษาคนควาและ
แลกเปลีย่นชมผลงาน 

 
หมายเหตุ : หัวเรื่องทั้ง 2 สัปดาหมาจากเด็กเลือกเรื่องที่จะเรียน 
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ตัวอยางการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยสงเสริมความสามารถการแกปญหา 
การจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัยเรื่อง : ปลาหางนกยูง 

สัปดาหที่ 1 
ครั้งที่ 1 วันจันทร 
ข้ันทบทวนความรูและเลอืกหัวขอเรื่องเน้ือหาที่สนใจ : การกําหนดหัวขอ 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
1. เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหา 
2. เพ่ือสงเสริมการเลาเรื่องจากประสบการณเดิม  
ของตนเอง 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู 
ข้ันนํา 
1. ครูทักทายเด็กดวยการรองเพลง “สวัสดเีธอจา” 
2. ครูพูดคุยสนทนากับเด็กและแนะนําตัว 
ข้ันดําเนินการ 
1. ครูพูดคุยกับเด็กเกี่ยวเร่ืองธรรมชาติรอบตัวและ
สิ่งตางๆ ที่อยูรอบตัวของเด็ก โดยใชคําถามดังน้ี 
 - ธรรมชาติรอบตัวของเด็กๆ มีอะไรบาง 
 - อะไรบางที่อยูในธรรมชาต ิ
- สัตวนํ้าทีเ่ด็กรูจักมีอะไรบาง 
2. ครูพูดคุย จนกระทั่งไดหัวขอที่เด็กสนใจ คือเรื่อง 
ปลาหางนกยูง 
3. เด็กและครรูวมกันทบทวนความรูเกี่ยวกับปลา
หางนกยูง เพ่ือครู นํามาวางแผนในการหาแหลง
ศึกษาคนควาไดถูกตอง 
4. ครูถามเด็กๆ วาเคยเคยพบเห็นปลาหางนกยูง    
ที่ไหนบาง ลักษณะ อยางไร 
5. เปดโอกาสใหเด็กไดคิดและพูดคุยกับเพ่ือน  
ข้ันสรุป 
1. ใหเด็กบอกลักษณะปลาหางนกยูงที่เคยพบเห็น  
สื่ออุปกรณ  
1. กระดาษ 100 ปอนด  สีเมจิก สีเทียน 
2. เพลงสวัสดเีธอจา 

 ครูพุดคุยกับเด็กเกี่ยวกับเรื่องธรรมชาติรอบตัว
ที่เด็กมีประสบการณโดยใหยกมือพูดคุย โดย
นองสตางคพูดคุยวาธรรมชาติ เปนสิ่งที่มีชีวิต
แตไมใชคน ครูถามตอวาแลวอะไรบางที่เปน
ธรรมชาติ นองเพิรลตอบวาปลา ครูถามตอ  
วาปลามีตั้งหลายชนิดเด็กๆ รู จักปลาอะไร  
นองกาวตอบวาปลาหางนกยูงครับ เพราะผม
อยากเลี้ยง คุณแมเคยสัญญาวาจะใหเลี้ยง 
เด็กๆ หลายคนตื่นเตนและอยากเห็นปลา  
หางนกยูง และทุกคนไดสรุปวาจะเรียนเร่ือง
ปลาหางนกยูง ครูถามวาเด็กๆ คิดวาจะเห็น 
ปลาหางนกยูงที่ ไหน ไดคําตอบวา ที่บาน  
ที่รานขายสัตวนํ้า อางบัว เด็กๆ ตกลงกันวา 
เราจะไปดูปลาหางนกยูงบริเวณโรงเรียน โดย
นองกาวบอกกับเพ่ือนๆ วา จะเอาหนังสือปลา
มาจากบานในวันพรุงน้ี 
 
สรุป 
     เด็กเรียนรูในการแกปญหา หาวิธีการ
แกปญหาโดยไดคิด สนทนา พูดคุย จาก 
ประสบการณเดิมในการกําหนดหัวเรื่อง 
ที่จะเรียนรู 
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เพลง “สวัสดเีธอจา” 
 

              ฉันท   ขําวิไล      ผูแตง 
 

      สวัสดีเธอจา   เรามาพบกัน 
             เธอกับฉัน        สวัสด ี
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ครั้งที่ 2  วันอังคาร  
ข้ันคนควาหาความรู : ศึกษาจากแหลงเรียนรูในบริเวณโรงเรียน 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
1. เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหา 
2. เพ่ือสงเสริมการคนควาหาคําตอบดวยตนเอง 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู 
ข้ันนํา 
1. ครูทักทาย และสนทนากบัเด็ก บอกเด็กวา
วันนี้เราจะไปสํารวจ อางปลารอบบริเวณ
โรงเรียน  
2. ตกลงกับเด็กเรื่องการปฏิบัตตินในการไป
แหลงเรียนรู 
ข้ันดําเนินการ 
1. ครูพาเด็กไปสํารวจอางปลารอบบริเวณ
โรงเรียน 
2. ครูแจกอุปกรณแวนขยายใหเด็กคนละ 1 อัน 
3. ใหเด็กๆ สังเกตปลาหางนกยูง 
4. ครูใชคําถามกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจใน
การเรียนรู เกิดการคิดและคําตอบดวยตนเอง 
 - เด็กสังเกตเห็นปลาหางนกยูงมีลักษณะ
อยางไร 
 - เด็กสังเกตเห็นปลาหางนกยูงมีสีอะไรบาง  
- ทําไมปลาหางนกยูงมีหลายสี  
- หางสั้น หางยาว แตกตางกันอยางไร  
5. เด็กและครศูึกษาปลาหางนกยูงรวมกัน 
6. เปดโอกาสใหเด็กพูดคุยกัน และซักถาม 
7. เด็กและครชูวยกันตั้งคําถามที่สงสัยเกีย่วกับ
ปลาหางนกัยูง ที่เด็กๆ ตองการเรียนรูเพ่ิม  
8. ครูทําแผนผังความคิดเดก็ ในประเด็นที่เด็ก
สงสัย 
 

  วันนี้เด็กๆ สรางขอตกลงในการสํารวจอางบัว 
ในบริเวณโรงเรียน ขอ1 จะไปสํารวจปลาหาง
นกยูง ขอ 2 จะไมเสียงดัง ขอ 3 จะจดบันทึก 
โดย นองมิกกี้บอกกับครูวามองปลาไมเห็น  
ครูถามตอไปวามิกกี้จะแกปญหาอยางไร นอง 
มิกกี้รอดูจนกวาปลาวายขึ้นมาจากน้ํา ครูถาม
เด็กๆ วาถามองไมเห็นทําอยางไร นองวุนเสน
ตอบวา ใชแวนขยาย เพราะแวนขยายจะสอง
ของใหใหญขึ้น และหลังจากการสํารวจเด็กๆ 
ไดพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สรุปโดย  
การทําแผนผังความคิดเด็กเกี่ยวกับการสํารวจ
วาพบปลาหางนกยูงวาพบที่อางที่ มีตนบัว
บริเวณสนามเด็กเลน ซ่ึงเด็กๆพูดคุยเกี่ยวกับ
ลักษณะปลาหางนกยูง ตัวเล็ก สีสวย มีหลาย  
สีแดง ฟา เหลือง ดํา วายน้ําได อาศัยในนํ้า  
ครูถามกระตุนใหเด็กคิด พูดคุยวาจะหาคําตอบ
อยางไร สรุปไดวา ถามผูใหญ (คุณพอ คุณแม) 
ถามครูคนอ่ืน ไปหองสมุด  ดูจาก Internet  
ในหอง  
 
สรุป 
     เด็กจะเรียนรูในการแกปญหาจากการคิด
คําถาม หาวิธีการแกปญหา  และสรุปการ
แกปญหา  
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การจัดการเรียนรู สถานการณ 
ข้ันสรุป 
1. ครูใชคําถามเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหา 
 - ปลาหางนกยูงที่เด็กๆ เห็นมีลักษณะอยางไร 
 - ทําไมปลาแตละตวัถึงแตกตางกัน 
2. ใหเด็กๆ บันทึกปลาหางนกยูงที่พบเห็น     
และพูดคุยสนทนา 
สื่ออุปกรณ  
1. กระดาษ 100 ปอนด  กระดาษ A4 สีเมจิก    
สีเทียน 
2. บริเวณอานปลาบริเวณโรงเรียน 
3. แวนขยาย  
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ครั้งที่ 3 วันพุธ  
ข้ันคนควาหาความรู : สํารวจปลาหางนกยูงหองเรียนอนุบาล 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
1. เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหา 
2. เพ่ือสงเสริมการแสดงความคิดเห็น 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู 
ข้ันนํา 
1. ครูทักทาย และสนทนากบัเด็ก ถึงประสบการณ
เกี่ยวกับปลาหางนกยูง 
2. ตกลงกับเด็กเรื่องการปฏิบัตตินในการไปแหลง
เรียนรู 
ข้ันดําเนินการ 
1. ครูพาเด็กไปสํารวจปลาหางนกยูงในชั้นเรียน
ระดับอนุบาล  
2. ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับปลาหางนกยูง 
3. ใหเด็กๆ แบงกลุมกลุมละ 5 คน เพ่ือสาํรวจปลา
หางนกยูง 
4. ครูใชคําถามกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจใน
การเรียนรู เกิดการคิดและคําตอบดวยตนเอง 
- เด็กสังเกตเห็นปลาหางนกยูงมี สี ลักษณะ
อยางไร 
- เด็กสังเกตเห็นปลาหางนกยูงที่เลี้ยงในชั้นเรียนมี
ลักษณะอยางไร 
- ทําไมในหองเรียนตองเลีย้งปลาหางนกยูง 
5. เด็กและครศูึกษาปลาหางนกยูงรวมกันจด
บันทึก  
6. เปดโอกาสใหเด็กพูดคุยกัน และซักถาม 
7. เด็กและครชูวยกันตั้งคําถามที่สงสัยเกีย่วกบั
ปลาหางนักยูงที่เด็กๆ ตองการเรียนรูเพ่ิม  
8. ครูทําแผนผังความคิดเดก็ ในประเด็นที่ได
เรียนรู 

   หลังจากที่เด็กเรียนรูจากการสํารวจ บริเวณ
โรงเรียน นองทอฟฟ บอกวาปที่แลวอนุบาล 1
ไดเลี้ยงไวที่หองเรียนดวย เด็กๆ เลยตองการ
สํารวจปลาหางนกยูงในหองเรียน เด็กเลย  
ตกลงกันวาไปกลุม โดยแบงกันไปทุกระดับชั้น 
โดยแตละกลุมตั้งคําถามเพื่อไปสํารวจใหครู
ประจําชั้นอ่ืนชวยกันหาคําตอบ โดยคําถาม  
มาจากเด็ก เชน ปลาหางนกยูงอาศัยที่ไหน  
ปลากินอะไรเปนอาหาร ทําไมปลาวายน้ําได 
หลังจากนั้นเด็กรวมกันสรุปการสํารวจปลา  
หางนกยูง นองเอ๊ิกดีใจมากหลังจากที่ไปสํารวจ
เพราะไดคําตอบจากคําถามที่นองเอ๊ิก ถามวา
ทําไมปลาวาน้ําได เพราะปลาเปนสัตวมีหาง  
มีครีบ  
 
สรุป 
     การสงเสริมใหเด็กไดแกปญหาตองใหเด็ก
เรียนรูดวยตนเอง เรียนรูจากประสบการณจริง 
และเกิดเปนความคิดรอบยอดของตนเอง  
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การจัดการเรียนรู สถานการณ 
ข้ันสรุป 
1. ครูใชคําถามเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหา 
 - ปลาหางนกยูงที่เด็กๆ เห็นมีลักษณะอยางไร 
 - ทําไมปลาแตละตวัถึงแตกตางกัน 
2. ใหเด็กๆ บันทึกปลาหางนกยูงที่พบเห็น    
และพูดคุยสนทนา 
สื่ออุปกรณ 
1. ชั้นเรียนระดับอนุบาล1 - 3  
2. กระดาษ A4 สีเทียน 
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ครั้งที่ 4 วันพฤหัสบดี   
ข้ันคนควาหาความรู : ศึกษาจากหนังสือ 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
1. เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหา 
2. เพ่ือสงเสริมการแสดงความคิดเห็น 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู 
ข้ันนํา 
1. ครูเตรียมความพรอมในการเรียนรูจากคํา
คลองจองปลา 
2. ครูและเด็กรวมกันรองเพลงปลา  
ข้ันดําเนินการ 
1. ครูและเด็กรวมกันสรุปเน้ือหาคําคลองจอง
ปลา 
2. ใหเด็กศึกษาเกี่ยวกับปลาหางนกยูงที่
หองสมุดโรงเรียน 
3. เปดโอกาสใหเด็กพูดคุยแลกเปลีย่นความรู
กันในระหวางศึกษาเรยีนรู 
4. เด็กและครรูวมกันสนทนาสิ่งที่เรียนรูไดจาก
การศึกษาคนควา ดวยตนเอง โดยครูตั้ง
คําถามเพื่อกระตุนเด็ก 
ข้ันสรุป 
1. เปดโอกาสใหเด็กพูดคุยสนทนาเกี่ยวกับ
ปลาหางนกยูง 
2. เปรียบปลาหางนกยูงแตละชนิด 
สื่ออุปกรณ  
1. หองสมุดโรงเรียน 
2. หนังสือทั่วไปเกี่ยวปลาหางนกยูง  หนังสือ
สารานุกรมสัตวนํ้า 
3. คําคลองจองปลา 

แหลงเรียนรูหลังจากการสนทนา เด็กๆ 
ตกลงกันวาจะไปแหลงเรียนรูภายในโรงเรียนที่
มีหนังสือ เด็กๆ ตกลงกันวาไปที่หองสมุด โดย
สรางขอตกลงวา จะไมเสียงดัง โดยจะไปหา
หนังสือเกี่ยวกับปลาหางนกยูงเม่ือเด็กๆ ไปถึง 
บรรณารักษไดทักทาย นองเพลงถามวา หนู
มาหาหนังสือปลาหางนกยูง หาจากที่ไหน 
บรรณารักษตอบวา ไปที่มุมหนังสือสารานุกรม 
จะมีชีวิตสัตวหลายประเภท นองเพลงเดินไป
หยิบสารานุกรมสัตวนํ้า เด็กๆ เดินไปที่มุม
หนังสือนิทานและเลือกหนังสือนิทานที่มีภาพ
ปลาและถามกับครูวาชื่อเรื่องอะไร เด็กๆ มี
ความพยายามในการเรียนรูดวยตนเองโดย 
การเรียนรูจากแหลงเรียนรูในหองสมุด เด็กพบ
ปญหาคืออยากทราบวาชื่อเรื่องอะไร โดยบอก
ขอใหใหเพ่ือนที่เคยฟงนิทานแลวเลาใหฟง ให
ครูเลาใหฟง เด็กชวยกันสรุปวาทําไหมปลามี
หางไมเหมือนกัน ถาหางยาวสวยแสดงวาเปน
ตัวผู หางสั้นตัวเมีย เด็กเกิดการเรียนรูจาก
หนังสือ และพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
จากครู เพ่ือน เกิดทักษะการสังเกต เรียนรูจาก
การปญหา เรียนรูวิธีการแกปญหา นองบอสส
ถามวาบอสสยังไมไดดูหนังสือสารานุกรม  
ผมขออนุญาตเอาไปที่มุมหนังสือที่หองไดไหม
ครับ นองบอสสขอยืมหนังสือจากบรรณารักษ
และเด็กๆ ไดนําหนังสือไปไวในมุมหนังสือ 
  

 
 
 



 

 

 83 

83

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
 สรุป 

     การแกปญหาของเด็กเกิดการเรียนรูจาก
หนังสือโดยเกิดการทักษะการคิด การสังเกต 
ผานประสาทสัมผัส เกิดเปนความคิดรวบยอด 
แกไขปญหาที่เกิดขึ้นกับตนเอง  
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คําคลองจองปลา 
 

(ไมทราบผูแตง) 
 

ปลาเปนสตัวนํ้า    มันวายคลาต่าํ 
ที่นํ้าถายเท            ปลามีหลายพันธุ 
ลองลอยรอนแร            สับสนปนเป 
เปนฝูงนาดู 
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ครั้งที่ 5 วันศกุร 
ข้ันคนควาหาความรู : ศึกษาประเภทมาจากภาพอินเตอรเน็ต (internet) 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
1.  เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหา 
2.  เพ่ือสงเสริมการแสดงความคิดเห็น 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู 
ข้ันนํา 
1. ครูเตรียมความพรอมในการเรียนรูดวย   
การรองเพลงสัตวนํ้า 
2. ครูและเด็กรวมกันรองเพลงสัตวนํ้า 
ข้ันดําเนินการ 
1. ครูและเด็กรวมกันสรุปเน้ือหาเพลงสัตวนํ้า 
2. ใหเด็กศึกษาเกี่ยวกับปลาหางนกยูงจาก
ภาพในคอมพิวเตอร 
3. เปดโอกาสใหเด็กพูดคุยแลกเปลีย่นความรู
กันในระหวางศกึษาเรยีนรู 
4. เด็กและครรูวมกันสนทนาสิ่งที่เรียนรูไดจาก
การศึกษาคนควา ดวยตนเอง โดยครูตั้ง
คําถามเพื่อกระตุนเด็ก 
ข้ันสรุป 
1. เปดโอกาสใหเด็กพูดคุยสนทนาเกี่ยวกับ
ปลาหางนกยูงโดย  สังเกตจากภาพ 
2. เปรียบปลาหางนกยูงแตละชนิด 
สื่ออุปกรณ  
     คอมพิวเตอรเชื่อมตออินเตอรเน็ต 
 

ครูทบทวนจากหนังสือสารานุกรม และเปด 
 Internet เด็กๆ ในหองตื่นเตน โดยครูเปด
ภาพปลาหางนกยูงใหเด็กเรียนรู เด็กถามวา
ทําไมปลาหางนกยูงโตแลว แตก็ยังตัวเล็กกวา
ปลาอยางอ่ืน เด็กบางคนบอกวาปลาหางนกยูง
เปนปลาพันธที่เล็ก เด็กบอกวาดูในคอมพิวเตอร
เห็นปลาหางนกยูงทั่วโลกเลย นองอุมอ๋ิมบอก
กับครูวาขอกดคอมพิวเตอรเอง นองอุมอ๋ิม 
บอกวาคุณแมสอนวาถาอยากรูเร่ืองอะไร ให
ไป Google แลวจะมีเร่ืองน้ันขึ้นมา โดยครูทํา
ตามขั้นตอนของอุมอ๋ิม และครูชมเชยเปนแรง
เสริม โดยเด็กเกิดการเรียนรูจากประสบการณ
เดิม เด็กเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติ เด็กๆ 
สรุปจากการศึกษาคนควา ปลาหางนกยูงเปน
สัตวพันธุเล็ก มีสีสวยงาม เชนสีแดง เหลือง 
ขาว มวง เขียว ดํา แดง ตัวผูหางยาวเปนแพ 
ตัวเมียหางสั้น ขยายพันธโดยการผสมพันธุ 
ตัวผูกับตัวเมีย ออกลูกเปนตัว  
 
สรุป 
     การแกปญหาของเด็กนั้นผูใหญควรให  
แรงเสริมเพ่ือเปนกําลังใจในการเรียนรูเพ่ือ  
การแกปญหา ในขณะที่เด็กพบปญหา หรือ
แกปญหาครูใหเด็กแกปญหาและใหคําแนะนํา 
ชวยเหลือ โดยครูแนะนํากับเด็กวาวันนี้ลองให
คุณพอคุณแมลองหาขอมูลในคอมพิวเตอร
เกี่ยวกับปลาหางนกยูง  
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เพลงสัตวน้าํ 
 

   สงวนศรี  บุณยามระ พันธุพัฒน 
 

     มาพวกเรามา   มาเลนน้ําเร็วไว 
    ไวพวกเราไว      หอย ปู กุง ปลา  
    เราเปนสัตวนํ้า      อยูในน้ําทุกเวลา  
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สัปดาหที่ 2 
ครั้งที่ 6 วันจันทร 
ข้ันคนควาหาความรู : เสนอการจัดการเรียนรู 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
1. เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหา 
2. เพ่ือสงเสริมการแสดงความคิดเห็น 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู 
ข้ันนํา 
1. ครูเตรียมความพรอมในการเรียนรูดวยการให
อาสาสมัครโดยการยกมือ บอกเลาประสบการณ
เกี่ยวกับปลาหางนกยูง 
2. ครูและเด็กรวมกันบอกลกัษณะเกี่ยวกบัปลา
หางนกยูง 
ข้ันดําเนินการ 
1. เด็กและครแูละเด็กรวมกนัคิดการจัดการเรียนรู
เกี่ยวกับปลาหางนกยูงที่เด็กๆ ตองการทาํ โดยครู
ใชคําถามกระตุนใหเด็ก คิดอยากทํา อะไรบางที่ได
ศึกษาคนความา 
2. ใหเด็กศึกษาเกี่ยวกับปลาหางนกยูงจากอุปกรณ
จัดตูปลา 
3. เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุยรวมกัน 
4. ครูนําสิ่งที่เด็กๆชวยกันคดิมาทําแผนผัง
ความคิด การจัดการเรียนรูของเด็ก 
5. ใหเด็กๆ นําอุปกรณการจัดตูปลามาจากบาน
บางบางสวน  รวมกับครูที่จัดเตรียมอุปกรณ 
ข้ันสรุป 
1. เปดโอกาสใหเด็กพูดคยุสนทนาเกี่ยวกับแหลงที่
อยูจากการจัดตูปลา  
2. เปดโอกาสใหเด็กไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับการดูแลตูปลา 
สื่ออุปกรณ  
1. กระดาษ 100 ปอนด      2. สีเมจิก สีเทียน  

  ครูตั้งคําถามเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู
เกี่ยวกับปลาหางนกยูงโดยตั้งคําถามดังน้ี 
คําถามจากคร ู: เด็กตองจัดการเรียนรูเรื่อง
อะไรเกี่ยวกบัปลาหางนกยูง 
คําถามจากคร ู: เรื่องปลาหางนกยูงเด็กๆ จะ
ทําอะไรไดบาง  
คําถามจากคร ู:เด็กๆ จะอยูรวมกับปลา 
หางนกยูงไดอยางไร 
เด็กตอบ : จัดตูปลา นิทาน จัดปายนิเทศ     
วาดภาพปลาหางนกยูง เด็กชวยกันสรุปการ
จัดการเรียนรูและเราตองชวยกันดูแลไมรังแก
สัตว ใหอาหารสัตว 
   เด็กวางแผนเลือกลําดับการจัดการเรียนรู  
วาจะจัดตูปลา แตงหนังสือนิทาน จัดปายนิเทศ
และวาดภาพปลาหางนกยูง เด็กพูดคุยกันวา
พรุงนี้จะจัดตูปลาอยางไร ตองใชอะไรบาง เด็ก
แนะนําวาเอาอุปกรณมาจากบาน นองลูกเกด
กับนองมานไหมบอกวาจะเอาปลาหางนกยูง  
มาจากที่บาน  
 
สรุป 
     กระบวนการคิดแกปญหาใหเด็กจัดการ
เรียนรูเปนสิ่งที่เด็กเลือกตามความสนใจ ไดลงมือ
ปฏิบัติรูจักการนําความรูเดิมมาเปลี่ยนแปลง
เปนความรูใหม 
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ครั้งที่ 7 วันอังคาร 
ข้ันประเมินผล : จัดตูปลา 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
1.  เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหา 
2.  เพ่ือสงเสริมการแสดงความคิดเห็น 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู 
ข้ันนํา 
1. ครูเตรียมความพรอมในการเรียนรูดวยการ
ทายปริศนาคาํทาย 
2. ครูแนะนําวทิยากร 
ข้ันดําเนินการ 
1. เด็กและครรูวมกันคิดการจัดการเรียนรู
เกี่ยวกับปลาหางนกยูงที่ชวยกันคิด  
2. เด็กๆ เตรยีมการจัดตูปลา จากอุปกรณที่
นํามารวมกับครู 
3. เปดโอกาสใหเด็กพูดคยุแลกเปลีย่นความ
คิดเห็น 
4. ใหเด็กลงมือปฏิบัติทํา 
ข้ันสรุป 
1. เปดโอกาสใหเด็กวาดภาพเกี่ยวกับปลาหาง
นกยูง 
2. เปดโอกาสใหเด็กไดนําเสนอโดยการบอก
เลาเรื่องจากภาพปลาหางนกยูง 
สื่ออุปกรณ  
1. วิทยากรทีมี่ความรูเกี่ยวกับปลาหางนกยูง 
2. กระดาษ A4 
3. สีเทียน  

 
จากการตกลงในการจัดตูปลา นองกระทิง 

บอกวาคุณพอฟริ้นทรูปปลาหางนกยูงมาให
จาก Internet มาจากที่บานมีคําแนะนําวาปลา
หางนกยูงมีขั้นในการจัดตูปลาดังนี้ เตรียมน้ํา
สะอาด นําพืชนํ้า เชน สาหราย นําอุปกรณ
ตกแตงเชนกอนหินใส และนําปลาลงบางสวน
นําอุปกรณตกแตงมาจากบาน เชน สาหราย 
อาหาร หิน กังหัน ครูแนะนําการจัดการเรียนรู 
และแบงกลุม กลุมที่สองนําหินสีมาเรียนรูพอ
นําหินสีลงนํ้าน้ํากลายเปนสีแดง เด็กคุยกัน
และพูดวาน้ําสะอาดเปนสีขาว ครูถามตอวา  
จะทําอยางไร ขอเปลี่ยนน้ําไมตองใสหินสี 
หลังจากการจัดการเรียนรูครูทบทวนการจัด  
ตูปลา โดยเด็กชวยกันสรุปวิธีการจัดตูปลาวา
ใสนํ้าสะอาดทิ้งเอาไว ใสอุปกรณตองคอยทํา 
เพราะเดี๋ยวตนไมช้ํา ใสปลาลําดับสุดทาย ให
เด็กเลือกมุมวางตูปลา กลุมที่ 1 วางที่หนาหอง 
กลุมที่ 2 วางมุมวิทยาศาสตร กลุมที่ 3 วาง
หนาชั้นเรียน กลุมที่ 4 จัดมุมตูปลาหางนกยูง 
ซ่ึงในการจัดการเรียนรูเด็ก 
 
สรุป 
    รู จักการแกปญหา  ซ่ึ ง เ ด็กๆ  ไดแสดง  
ความคิดเห็นและแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการ 
รับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน 
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ครั้งที่ 8 วันพุธ 
ข้ันประเมินผล: แตงนิทาน 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
1. สงเสริมทักษะการแกปญหา 
2. เพ่ือสงเสริมการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู 
ข้ันนํา 
1. ครูเตรียมความพรอมในการเรียนรูดวยการ
รองเพลงสนุกจริง 
2. ครูแนะนําเนื้อหาเพลงสนุกจริง 
ข้ันดําเนินการ 
1. ครูและเด็กรวมกันรองเพลงสนุกจริง 
2. เปดโอกาสใหเด็กไดแตงนิทานเกี่ยวกบัปลา
หางนกยูง 
3. เด็กวาดภาพประกอบนิทาน 
ข้ันสรุป 
1. ครูแนะนําการเขาเลมนิทาน 
2. เปดโอกาสใหเด็กไดเลานิทาน 
สื่ออุปกรณ  
1. กระดาษเทาขาว ตัดขนาดกวาง 30 น้ิว  
ยาว 30 น้ิว 
2. สีเทียน 
3. เชือกขาว  
4. กระดาษกาว 
 
 

จากการจัดตูปลาครูทบทวนโดยถามเด็ก 
ในการจัดการเรียนรู ในการดูแลตูปลาการให
อาหาร นองเชนบอกวาเ ม่ือเชาผมมาเชา  
ผมใหอาหารใหเยอะอาหารลอยเต็มเลย เด็ก  
ไดพูดคุยตกลงกันในการใหอาหารวาใหใน 
ปริมาณที่พอเหมาะประมาณ 1 ชอน เชากับ
เย็น วันนี้เด็กๆ ไดชวยกันแตงนิทานโดยมี
เน้ือหาดังน้ี ปลาหางนกยูงเปนเด็กดี ปลาหาง
นกยูงกินอาหารปลาหางนกยูงรองไหเพ่ือน
แกลง เพ่ือนไมแกลงปลาหางนกยูงเพราะ  
มี นํ้าใจ  และเด็กๆ  ชวยกันตั้ งชื่ อ เ ร่ืองว า  
ปลาหางนกยูง หลังจากนั้นเด็กๆ ชวยกันวาด
ภาพประกอบ และคิดวิธีการเขาเลมใหหนังสือ
เปดได โดยนองมัยพูดวาติดกระดาษกาว  
เจาะรู แลวรอยเชือก หลังจากนั้นเด็กๆ ได  
เขาเลมนิทานจากวิธีการที่นองมัยนําเสนอ 
เด็กๆ พูดคุยกันวาจะนําไวที่มุมหนังสือจะดูแล
รักษาหนังสือเปดเบาๆ ไมใหโดนน้ํา เพราะจะ 
ทําใหหนังสือขาด 
 
สรุป 
   ในการแกปญหาเด็กไดทํางานรวมกับเพ่ือน 
ทําใหความคิดเห็นไมตรงกัน แตรับฟงเรียนรู
วิธีการแกปญหาจากเพื่อน ทําใหมีวิธีการ
แกปญหาที่หลากหลาย  
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เพลงสนุกจริง 
          

ศิริลักษณ  อนุกูล 
  
     สนุกจริง ๆ ๆ สนุกจริงอยานั่งน่ิงอยู  
   ลุกขึ้นเดินแลวคอยจองดู รีบไปหาเพื่อนจับคูน่ังลง 
   (ครูสั่งจับ 2, 3......) 
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ครั้งที่ 9 วันพฤหัสบด ี
ข้ันประเมินผล : จัดปายนิเทศ 

การจัดการเรียนรู สถานการณ               
จุดประสงค 
1. เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหา 
2. เพ่ือสงเสริมการแสดงความคิดเห็น 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู 
ข้ันนํา 
1. ครูเตรียมความพรอมในการเรียนรูดวยการ
พูดคุยการจัดการเรียนรูเรื่องปลาหางนกยูงที่
ผานมาแลว 
ข้ันดําเนินการ 
1. ครูและเด็กๆรวมกันแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเกี่ยวลกัษณะปลาหางนกยูงจากการ
เรียนรู 
2. เปดโอกาสใหเด็กไดวาดภาพปลาหางนกยูง 
3. เด็กๆพูดคุย วางแผน แลกเปลีย่นแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจดัปายนเิทศ 
ข้ันสรุป 
1. เด็กๆ รวมกันตั้งชื่อปายนิเทศ 
2. เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุยเรื่องราวใน    
ปายนิเทศ 
สื่ออุปกรณ  
1. กระดาษเทาขาว ตัดขนาดกวาง 30 น้ิว   
ยาว 30 น้ิว 
2. สีเทียน 
3. เชือกขาว  
4. กระดาษกาว 

ครูทบทวนโดยการเลานิทานปลา 
หางนกยูงที่เด็กๆแตง เด็กวางแผนการจัดปาย
นิเทศเรื่องราวปลาหางนกยูง โดยการวาดภาพ 
ที่เกี่ยวกับชีวิตปลาหางนกยูง โดยเด็กไดวาด
ภาพจากการศึกษาคนควา ปลาหางนกยูง  
ตนบัว สาหราย อาหารเม็ด และตกลงกันโดย
การตัด และนํามาติดปะลงปายนิเทศ ตั้งชื่อ
ภาพปลาหางนกยูง ในการแกปญหานั้น เด็ก
ไดคิดอยางหลากหลายกอนการลงมือปฏิบัติ 
ซ่ึงหลังจากการปะติดตองพูดคุยกับเพ่ือน
เกี่ยวกับภาพพื้นที่ปะติด โดยไมทับกับของ
เพ่ือน ขนาดภาพใหญเกินไป ถาทากาวมาก
ทําใหกาวหกใสของเพ่ือน เม่ือทํากาวไหลใส
เพ่ือนตองเช็ดใหเพ่ือน 
 
สรุป 
    การแกปญหาของเด็กในขณะลงมือปฏิบัติ 
ในการทํางานเด็กเรียนรูสาเหตุของการเกิด 
ปญหา จากวิธีการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นกับ 
ตนเอง  
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ครั้งที่ 10 วันศุกร 
ข้ันประเมินผล : วาดภาพปลาหางนกยูงจากการศึกษาคนควา 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
1. เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหา 
2. เพ่ือสงเริมความคิดสรางสรรค 
3. เพ่ือสงเสริมทักษะการสือ่ความหมาย 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู 
ข้ันนํา 
1. ครูเตรียมความพรอมในการเรียนรูดวย   
การทําทาทางประกอบเพลงปลา 5 ตัว 
2. ครูแนะนําเนื้อหาเพลงปลา 5 ตัว 
ข้ันดําเนินการ 
1. ครูและเด็กรวมกันรองเพลงพรอมทั้งทํา
ทาทางประกอบเพลงปลา 5 ตัว  
2. เด็กวาดภาพสิ่งที่ไดศึกษาคนความา 
3. เปดโอกาสใหเด็กไดซักถาม 
4. เด็กพูดคุยสนทนาแลกเปลี่ยนความคดิเห็น
เกี่ยวกับปลาหางนกยูง 
5. เด็กเลือกผลงานของตนเองมาคนละ 1 ชิ้น
และออกมาบอกเลาใหเพ่ือนฟง  
ข้ันสรุป 
1. เด็กและครรูวมกันทบทวนการจัดการเรียนรู
เรื่องปลาหางนกยูง และจะทําอยางไรกับ
ผลงาน 
สื่ออุปกรณ  
1. กระดาษ A4 
2. สีเทียน 
3. เครื่องเลน ซีดี  
4. ซีดีเพลงชุดซีดีหรรษาพัฒนา IQ EQ MQ 
น้ิวมือเตนระบาํ เพลงปลา 5 ตัว 

ครูทบทวนเกี่ยวกับปายนิเทศโดยเด็ก 
ตกลงกันวาจะติดบริเวณหนาตางๆ ครูนําปาย
นิเทศติดบริเวณหนาตาง ในการจัดการเรียนรู 
เด็กวาดภาพปลาหางนกยูงจากการศึกษา
คนควา และพูดคุยผลงานกับครู ครูจดบันทึก
คําพูดเด็กลงในผลงาน และใหเด็กนําเสนอ
เกี่ยวกับปลาหางนกยูงทีละคน โดยนองเพลง
นําเสนอผลงาน โดยบอกกับเพ่ือนวา ปลาหาง
นกยูงไปเลนชิงชา เพ่ือนถามวาปลาหางนกยูง
สัตวนํ้า เลนชิงชาบนบกไดยังไง นองเพลง
ตอบวาชิงชาในนํ้า คนจัดตูปลามีชิงชา ผลงาน 
เด็กมีความหลากหลาย เพราะเด็กคนควาจาก
แหลงเรียนรูที่มีความหลากหลาย ซ่ึงเด็กวาด 
ภาพปลาที่ไดรับจากประสบการณ แหลงที่อยู 
อาศัยในนํ้า พืชนํ้า อาหาร เด็กวาดอาหารเม็ด
และพืชนํ้า เพราะเด็กไดรับประสบการณจาก 
การบันทึกการคนควาจากแหลงเรียนรู การได
ลงมือปฏิบัติดวย 
 
สรุป 
    การแกปญหาในเด็กนั้น ครูควรเปดโอกาส
ใหเด็กไดคิด หาคําตอบ เด็กใชประสบการณ
จากการศึกษาคนควา และเกิดเปนความคิด
รวบยอดของตนเองในการแกไขปญหา ซ่ึงเด็ก
รับฟงและเรียนรูวิธีการแกปญหาจากเพื่อน 
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แผนภูมิแสดงการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยสงเสริมความสามารถการแกปญหาตนเอง
และการแกปญหาตนเองที่เก่ียวของกับผูอ่ืน (web) 
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ขอเสนอแนะการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัยที่สงเสริมการแกปญหา 
 การจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545) รูปแบบที่พัฒนาวิธีการ
สอนขึ้นโดย  รองศาสตราจารย ดร.สิริมา ภิญโญอนันตพงษ ซ่ึงไดดําเนินการวิจัยพัฒนารูปแบบขึน้มา
จากการพัฒนาโครงการเด็กนักวิจัยสําหรบัเด็กปฐมวัย เปนการมุงสงเสริมพัฒนาครูผูสอนใหใชวิธีการ
สอนโดยเนนเด็กเปนศูนยกลาง ซ่ึงเปนการจัดการเรียนการสอนที่สนองตอบตอพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2542 โดยมุงเนนใหครูผูสอนสงเสริมใหเด็กมีความรูความสามารถสงูสุด เปนคนดีและ
มีความสุข ตามธรรมชาตแิละศักยภาพของผูเรียนโดยยึดหลักวาทกุคนมีความสาํคัญในการเรยีนรู
และพัฒนาตนเองได และถอืวาผูเรียนเปนศูนยกลางแหงการเรียนรูและพัฒนา เนนความสําคญัทั้ง
ความรู คุณธรรมและกระบวนการเรียนรูอยางสมดุลกัน การจัดเนื้อหาสาระและกจิกรรมใหสอดคลอง 
กับความสนใจและความถนัดของผูเรียน ไดฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ 
ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน สงเสริมความสารถการแกปญหา
ตนเองและการแกปญหาตนเองเกี่ยวของกับผูอ่ืน มี 3 ขั้นตอนดังน้ี  
 ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูและเลือกหวัขอเน้ือหาที่สนใจ เด็กจะกระตือรือรนในการคิดหาหัวขอ 
เปดโอกาสใหเด็กไดคิดกอนที่จะตอบ เพราะเด็กบางคนตองการเวลาคิด การตอบคําถาม การแสดง
ความคิดเห็นของเด็ก ในชวงสัปดาหแรก เด็กจะยังไมเสนอความคิดเห็น ครูควรใชคําถามใหเด็กคิด 
และตอบคําถามของเด็กจะเปนไปในลกัษณะของการตอบตามๆ กนั ครูควรใหเด็กมีสวนรวมในชวง
สัปดาหแรกเด็กยังคงไมกลาแสดงออก ครูควรเปดโอกาสใหเด็กพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ผูวิจัยใหแรงเสริมดวยการกลาวคําชื่นชมใชคําพูดในเชิงบวกแกเด็กที่กลาตอบคาํถาม กลาแสดง
ความคิดเห็น และใหเพ่ือนแสดงความชื่นชมดวยการปรบมือ และสรางบรรยากาศที่เปนกันเองกับ
เด็กในสัปดาหตอๆ มา เด็กเริ่มกลาแสดงความคิดเห็น กลาตอบคําถามมากขึ้น ซ่ึงสังเกตจากความ
กระตือรือรนในการคิดและการตอบคําถาม แสดงความคิดเห็นและกลานําเสนอผลงานของตนเอง
เพ่ือกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูในการแกปญหา 
 ขั้นที่ 2 เด็กคนควาวิจัยหาความรู  เด็กสามารถคนควาคําตอบดวยตนเอง รับรูและเรียนรู
จากการศึกษาคนควา โดยครูใหอิสระในการคนควา การจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย เปดโอกาสให
เด็กไดเรียนรูจากการศึกษาคนควาเอง ไมวางกฎเกณฑในการเลือกที่จะศึกษา ครตูองศึกษาเนือ้หาที่
เด็กตองการเรยีนรูจากหนังสือหรือสื่อที่เด็กสามารถเกิดการเรียนรูอยางหลากหลาย ในการตั้งคาํถาม
สําหรับเด็กตองเปนคําถามที่ฝกการคิด และครตูองรอคอยคําตอบจากเด็ก  โดยอยูภายใตการดูแล
ของครู ทําใหเด็กเรียนรูอยางเต็มที่และแสดงความคดิเห็นถายทอดการเรียนรูออกมาไดดี และการ
จัดการสอนบางครั้งตองมีการยืดหยุน คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เพราะเด็กไมสามารถทํา
ตามที่เรากําหนดไดทุกครั้งเสมอไป ทั้งนี้เม่ือเด็กทําไดควรใหแรงเสริม เม่ือเด็กตองการคําแนะนําตัวครู
หรือผูใกลชิดควรแนะนําเพือ่ใหเด็กเกิดการเรียนรูแกไขปญหา  
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 ขั้นที่ 3 การประเมินผล ใหเด็กคิดออกแบบการจัดการเรียนรู เราไมควรกําหนดใหตาม
ครูผูสอนเสมอไปในบางครัง้เด็กก็ตองการความเปนตัวของตนเอง อยากแสดงออกเปนตวัของตนเอง 
เด็กมีความสนุกสนานและกระตือรือรนที่จะเรียนรู สงัเกตไดจากเมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู เด็กจะ
ถามถงึการจัดการเรียนรูในครั้งตอไป ทั้งน้ีเพราะกิจกรรมเปดโอกาสใหเด็กไดคิดหาคําตอบดวยตนเอง 
เกิดความคิดรวบยอด เด็กถายทอดจากการเรียนรูจากแบบเด็กนักวิจัย สามารถนํามาประยุกตใชใน
ชีวติประจําวัน ที่สะทอนการเรียนรูของเด็กได ประเมินผลการเรียนรูดวยการเรียนรูการแกปญหา 
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ตัวอยางการจัดเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัยเพื่อสงเสริมความสามารถการแกปญหา 
 

ข้ันที่ 1 ข้ันทบทวนความรูและเลือกหัวขอที่สนใจ 
 

 
 

เด็กพูดคุยประสบการณเดิม นําเสนอหัวเรื่องที่สนใจ 
 

ข้ันที่ 2 เด็กคนควาวิจัยหาความรู 
 

        
                               
 
 
 
 
 
 
 
 

เด็กคนควาหาความรูเรื่องปลาหางนกยูงดวยตนเอง 
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ข้ันที่ 2 เด็กคนควาวิจัยหาความรู (ตอ) 
 

                                          
 

เด็ก ๆ ไดบันทึกสิ่งที่ศึกษาคนควาโดยการวาดภาพ พูดคุย และครูเขียนบันทึกคําพูดของเด็ก ลงใน
ผลงาน 

 
ข้ันที่ 3 การประเมินผล 

 

                                          
   
เด็ก ๆ ตกลงกันวาจะวาดภาพปลาหางนกยูง และตัดเปนรูปปลาหางนกยูง มาทําปายนิเทศ และ    
                                          ตั้งชื่อวาปลาหางนกยูง     

 

                                     
 

เด็กแตงนิทานเรื่องปลาหางนกยูงและจัดกลุมวาดภาพประกอบนิทาน 
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ข้ันที่ 3 การประเมินผล (ตอ) 

 

 
                                       

ภาพหลังจากที่เด็กไดไปคนควา 
 

นองเกด “วาดภาพปลาวายน้ํากําลังกินอาหารกับเพ่ือน” วาดหลังจากการไปสํารวจ 
ปลาหางนกยูงในหองเรียนอนุบาล   
  

 
 
  
 
 
 
  
  
 นองพิม “วาดภาพปลาหางนกยูง อยูในตูปลา หลายตวัวายน้ําไปมา “ เด็กวาดหลังจาก
การจัดการเรียนรู จัดตูปลา  
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ภาคผนวก  ข 
 - คูมือแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั 

 - แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
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คูมือแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย (อายุ 4 - 5 ป) 

 
ลักษณะทัว่ไปของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหานี้ เปนแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกปญหาของเด็กปฐมวัย (อายุ 4 - 5 ป) ลักษณะขอสอบเปนสถานการณประกอบรูปภาพจํานวน 
20 ขอ 3 ตัวเลือก ที่เปนตัวเลือกรูปภาพซึ่งกําหนดใหผูรับการประเมินกากบาท (X) แบงเปน 2 ตอน
ไดแก 
 ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาตนเอง หมายถึง การที่เด็กปฐมวัย
ใชในการแกไขอุปสรรคหรือสถานการณที่ยุงยากที่เกิดขึ้นกับตนเอง โดยไมไดเกี่ยวของกับผูอ่ืน
จํานวน 10 ขอ 
 ตอนที่ 1 ความสามารถในการแกไขปญหาตนเองที่เกีย่วของกับผูอ่ืน หมายถึง การที่เด็ก
ปฐมวัยใชในการแกไขอุปสรรคหรือสถานการณที่ยุงยากที่เกิดขึ้นกับตนเอง โดยตองพ่ึงพาผูอ่ืน เชน 
เพ่ือน ผูปกครอง ครู หรือบุคคลรอบขาง จํานวน 10 ขอ 
 
เวลาที่ใชในการทดสอบ 
 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาเปนสถานการณประกอบรูปภาพ ใชเวลาใน
การตอบคําถามขอละไมเกนิ 1 นาที ทดสอบได 1 ตอน จํานวน 10 ขอ ใหนักเรียนพัก 5 นาทีใช
เวลาในการดําเนินการทดสอบทั้งหมด 25 นาที 
วิธีการดําเนินการทดสอบ 
 
วิธีการดําเนินการทดสอบ 
 1. ผูดําเนินการทดสอบศึกษาแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาและคูมือใหเขาใจ
กระบวนการทั้งหมดกอน ใชภาษาที่ชดัเจนเปนธรรมชาติ เพ่ือใหเด็กสนใจและตั้งใจฟงคําถามและ
กอนการทดสอบ ผูดําเนินการทดสอบตองเขียนชื่อ สกลุของนักเรียนใหเรียบรอย 
 2. จัดเตรียมสถานที่สอบ ควรเปนหองที่มีสภาพแวดลอมทั้งภายในและภายนอกหองเรียน
เอ้ือตอผูรับการทดสอบ เชน โตะ เกาอ้ี มีขนาดที่เหมาะสมกับนักเรียน มีแสงสวางเพียงพอ ไมมี
เสียงรบกวน 
 3. กอนดําเนินการทดสอบ  ใหผูชวยดําเนินการทดสอบพานักเรียนไปทําธุระสวนตัว เชน 
ด่ืมนํ้า เขาหองน้ําใหเรียบรอย ผูดําเนินการทดสอบสรางความคุนเคยกับเด็ก โดยการชวนสนทนา
กับเด็ก 
 4. ในขณะดําเนินการประเมิน  ใหผูชวยดาํเนินการตองดูแลใหดินสอดําหรือสีเทียนของ 
ผูรับการประเมินอยูในสภาพที่ใชการไดอยูเสมอ 
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 5. ดําเนินการสอบเด็กเปนรายบุคคล  ใชเวลาในการตอบขอละไมเกนิ 1 นาที ทดสอบ 1 
ตอน จํานวน 10 ขอ ใหนักเรียนพัก 5 นาที ใชเวลาในการดําเนินการทดสอบทั้งหมด 25 นาที โดย 
ผูทดสอบจะเลาเหตุการณ ประกอบรูปภาพที่เปนปญหาและใหเด็กดูรูปภาพตัวเลือกซึ่งประกอบดวย 
3 ตัวเลือก เด็กตอบคําถามโดยการกากบาททับรูปภาพที่เปนคําตอบ 
 6. อุปกรณที่ใชในการทดสอบมีดังน้ี 
   6.1 คูมือผูดําเนินการทดสอบ 
  6.2 นาฬิกาจับเวลา 1 เรือน 
 7. กฎเกณฑการใหคะแนนตอนที่ 1, 2 
  ขอที่กากบาทถูกตองให 1 คะแนน 
  ขอที่กากบาทผิด ไมไดกากบาท หรือกากบาทเกิน 1 ภาพให 0 คะแนน 
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คูมือผูดําเนินการทดสอบและทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 
ของเด็กปฐมวัย (อายุ 4 - 5 ป) 

 
การดําเนินการ 
  พูด     สวัสดีคะเด็กๆ วันน้ีคุณครมีูอะไรมาใหเด็กๆ ลองทําดู 
  ปฏิบัต ิ   ครูยกแบบทดสอบใหเด็กดู 
  พูด    กอนที่จะลองทํา ครูมีขอตกลงกับเด็กๆวาเม่ือไดรับ 

แบบทดสอบอยาเพิ่งเปดดู เม่ือครูบอกใหเด็กตั้งใจฟง แลวทํา
ตามที่คุณครบูอก ทุกคนคงเขาใจนะคะ ครูแจกแบบทดสอบและ 
ใหดินสอคนละ 1 แทง 

  ปฏิบัต ิ   ผูชวยดําเนินการทดสอบแจกแบบทดสอบใหตรงตามชื่อของ 
      นักเรียน และดินสอคนละ 1 แทง 
  พูด    ทุกคนลองทบทวนขอตกลงที่ครูบอกไปแลวซิคะ (นักเรยีนตอบ) 
  ปฏิบัต ิ   ครูกาเครื่องหมาย X (กากบาท) ที่กระดานใหเด็กดูที่กระดาน 
    พูด   น่ีคือเครื่องหมายกากบาทเดก็ๆพูดตามซิคะ กากบาท (นักเรียน 

เด็กเปดแบบทดสอบพรอมคุณครูเลยนะคะ เปดหนาแรกคะ 
  ปฏิบัต ิ   ครูเปดแบบทดสอบหนาแรก และดูวานักเรียนเปดถูกตองหรือไม 
 

ตัวอยางการทําแบบทดสอบ 
  พูด    ทุกคนเปดหนาแรกแลวนะคะ ดูที่ขอ 0 นะคะ ใหเด็กเอามือชี้ภาพ 
      ดานบน  แลวเอาดินสอชี้ 
  ปฏิบัต ิ   ทําแลวยกใหนักเรียนดู ผูชวยดําเนินการทดสอบดูแลนักเรียนให 
      ปฏิบัตถิูกตอง 
  พูด    เด็กดูในชองแรก เปนรูปอะไรเอย (นักเรียนตอบ) ถูกตองเกงมาคะ  
       ทุกคนลองลากเสนประในชองนี้คะ 
  ปฏิบัต ิ   ครูชี้ชองแรก และชองที่สอง แลวเดินดูความถูกตอง 
  พูด    ในชองวางสุดทายใหนักเรียนลองเขียนเครื่องหมายกากบาทคะ 
  ปฏิบัต ิ   ครูเขียนเครื่องหมายกากบาทในชองสุดทาย และเดินดูความ 
      ถูกตอง 
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ตัวอยาง 
  พูด    ตอไปน้ี เห็นขอ 1 ไหมคะ ฟงคําสั่งนะคะ 
  ปฏิบัต ิ   ชี้ที่ขอ 1 ใหนักเรียนดู 
  คําสั่ง   เม่ือนักเรียนฟงสถานการณปญหาประกอบรูปภาพแลวเลือก 
      กากบาท (X) ทับภาพที่นักเรียนคิดวาเปนวิธีที่นักเรียนจะทําเพื่อ 
      แกปญหา 
      สถานการณ ถาหากนักเรียนตองการจะเก็บวาวที่ลอยไปติดบน 
        ตนไม  นักเรยีนจะทําอยางไร? 
      ภาพที่หน่ึง นักเรียนยืนรอใหวาวตกลงมา แลวรองให 
      ภาพที่สอง นักเรียนปนตนไมขึ้นไปเกบ็วาว 
      ภาพที่สาม  นักเรียนหาไมเขี่ยวาว เพ่ือใหวาตกลงมา 
  ปฏิบัต ิ   ดูแลนักเรียนใหทําทุกคน พรอมทั้งชี้แจงใหกากบาท (X) ทับภาพ 
      ที่นักเรียนคิดวาเปนวิธีที่นักเรียนคิดวาเปนวิธีการแกปญหา  
      เพียงภาพเดียว 
  พูด    เกงมากคะ ตอไปน้ีจะทําขอตอไปแลวนะคะ เด็กๆฟงคําสั่ง และ 
      สถานการณประกอบรูปภาพ กอนที่จะกากบาท (X) ทกุคนเปด 
      หนาตอไป 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
 
ตอนที่  1 
แบบทดสอบขอที่   1 - 10  สถานการณปญหาของตนเอง 
จุดมุงหมาย     เพ่ือทดสอบความสามารถในการแกปญหาของตนเอง 
การใหคะแนน    ตอบการแกปญหาไดเหมาะสมได 2 
      ตอบการแกปญหาได แตเหมาะสมได  1 
      ตอบการแกปญหาไมได ได 0 
เวลาในการทําการทดสอบ ขอละ  1 นาท ี
ลักษณะแบบทดสอบ  เปนขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  3 ตัวเลือก 
จํานวนขอสอบ    จํานวน  10 ขอ 
คําชี้แจง      1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเปนแบบทดสอบรายบุคคล 
      2. ใหนักเรียนดูภาพสถานการณปญหาของตนเองและภาพ 
          สถานการณการแกปญหาของตนเองทีละขอ แลวตอบวา 
          มีภาพอะไรบาง 
      3. ครูพูดซ้ําอีกครั้งและใหนักเรียนพูดตาม 
      4. ครูอานคําถามทีละขอจากสถานการณปญหาของตนเอง แลว 
          ใหนักเรียนกากบาท (X) ทับภาพที่ตรงกับภาพสถานการณ 
          การแกปญหาของตนเองที่เหมาะสมทีสุ่ดเปนคําตอบ 
คําสั่ง      ใหนักเรียนกากบาท (X) ทบัภาพที่ตรงกบัภาพสถานการณ 
      การแกปญหาของตนเองที่เหมาะสมที่สุดเปนคําตอบ 
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สถานการณ    ถาหากนักเรียนตองการจะเก็บวาวทีล่อยไปติดบนตนไม  นักเรียนจะทําอยางไร? 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 ก          ข    ค 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
 
ตอนที่  2 
แบบทดสอบขอที่   11 - 20  สถานการณปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน 
จุดมุงหมาย     เพ่ือทดสอบความสามารถในการแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของ 
      กับผูอ่ืน 
การใหคะแนน    ตอบการแกปญหาไดเหมาะสมได 2 
      ตอบการแกปญหาได แตเหมาะสมได  1 
      ตอบการแกปญหาไมได ได 0 
เวลาในการทําการทดสอบ ขอละ  1 นาท ี
ลักษณะแบบทดสอบ  เปนขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  3 ตัวเลือก 
จํานวนขอสอบ    จํานวน  10 ขอ 
คําชี้แจง      1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเปนแบบทดสอบรายบุคคล 
      2. ใหนักเรียนดูภาพสถานการณปญหาของตนเองที่เกี่ยวของ 
          กับผูอ่ืนและภาพสถานการณการแกปญหาของตนเองที่ 
          เกี่ยวของกับผูอ่ืนทีละขอ แลวตอบวามีภาพอะไรบาง 
      3. ครูพูดซ้ําอีกครั้งและใหนักเรียนพูดตาม 
      4. ครูอานคําถามทีละขอจากสถานการณปญหาของตนเองที ่
          ที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน แลวใหนักเรียนกากบาท (X) ทบัภาพที ่
          ตรงกับภาพสถานการณ การแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของ 
          กับผูอ่ืนที่เหมาะสมที่สุดเปนคําตอบ 
คําสั่ง      ใหนักเรียนกากบาท (X) ทบัภาพที่ตรงกบัภาพสถานการณ 
      การแกปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืนที่เหมาะสมที่สุด 
      เปนคําตอบ 
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สถานการณ  ถานักเรียนถอืถาดอาหารอยูเพ่ือนวิ่งมาชนทําใหถาดหลนพ้ืน นักเรียนจะทําอยางไร? 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 
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ภาคผนวก ค 
รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจแผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

แบบทดสอบการแกปญหา 
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บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 
 1. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

           1.1 รศ.ดร.สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ ผูเชี่ยวชาญดานการเรียนรูแบบเด็กนักวจัิย  
         หัวหนาภาควชิาการศึกษาปฐมวัย  
                                 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  1.2 อาจารยวราภรณ  ปานทอง  รองผูอํานวยการโรงเรียนวดัไตรรัตนาราม 
                                 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการบริหาร 
         การศึกษาเอกชน กรุงเทพฯ 
  1.3  อาจารยลําดวน  เพชรรอด   ครูประจําชั้นอนุบาลโรงเรียนบานดอนขวาง  
         จังหวัดนครราชสีมา  
          สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
         จังหวัดนครราชสีมา  
    
 2. ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานตรวจสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
  2.1 อาจารยม่ิง  เทพครเมือง  อาจารยประจําฝายวัดผล 
           โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
                  2.2 อาจารยกิตตศิักดิ์  นิวรตัน   รองผูอํานวยสถาบันวิจัยและพัฒนา  
                               มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
                  2.3 อาจารยอภิรตี  สีนวล    ครูประจําชั้นอนุบาลโรงเรียนบานเขายวนเฒา 
                               สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  
         นครศรีธรรมราช เขต 4  
  2.4 อาจารยสกาวรัตน  จรุงนันทกาล  ครูผูสอน โรงเรียนดานชางวทิยา 
            สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
         สุพรรณบุรี  เขต 3 
  2.5 อาจารยนพวรรณ  ศรีเกต ุ  ครูผูชวย โรงเรียนสวนอนันต 
         สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
         กรุงเทพฯ เขต 3 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ  ชื่อสกุล      นางสาวกวีณา  จิตนุพงศ 
วัน เดือน ปเกิด     28 มกราคม 2523 
สถานที่เกิด                                   อําเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
สถานที่อยูปจจุบัน             7/567 - 9 ม.บัวขาว แขวงมีนบุรี เขตมีนบุรี  กรุงเทพฯ 
ตําแหนงหนาที่งานปจจบุัน               โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) 
       แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพฯ 
 
ประวตัิการศกึษา 
 พ.ศ.2541    มัธยมศึกษาปที่ 6  
       จากโรงเรียนสตรีเศรษฐบตุรบําเพ็ญ 
 พ.ศ.2545    ครุศาสตรบัณฑิต (เอกการศึกษาปฐมวัย) 
       จากสถาบันราชภัฎจันทรเกษม 
 พ.ศ.2551     การศึกษามหาบัณฑิต (วชิาเอกการศึกษาปฐมวัย) 
       จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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