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กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ชวงชั้นที่ 3 (ม.1)  โรงเรียนวัดสังฆราชา ภาคเรียนที่1 

ปการศึกษา 2548 จํานวน 1 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 40  คน กลุมตัวอยางไดมาโดยการสุมแบบงาย 
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ผูดําเนินการสอนดวยตนเอง ใชเวลาทดลอง 12 ชั่งโมง แบบแผนการทดลอง  one - Group Pretest – Prostest 
Design  และวิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาสถติิ  t-test แบบ Dependent simple  
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เรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลองกอนเรียนกับหลังเรียน ปรากฏวาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 

2. ทักษะการทดลองวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดย
ใชกิจกรรมการทดลอง กอนเรียนกับหลังเรียน ปรากฏวาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .01 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 



A  STUDY  ON  ACHIEVEMENT  AND  EXPERIMENTING  SKILLS  OF 

MATHAYOMSUKSA Ι  STUDENTS  TEACHING  USE 
ACTIVITIES  EXPERIMENT SETS 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

AN  ABSTRACT 
BY 

MR  ANANT  SIRITHONGSUK 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Presented  in  Partial  fulfillment  of  the  requirements  for  the  Master  of  Education 
Degree  in  secondary  Education  at  Srinakharinwirot  University 

February 2006 
 



Anant Sirithongsuk. (2005). A study on achievement and experimenting skill of Mathayomsuksa Ι 
students teaching use Activities experiment sets. approach.Master, M.Ed.(Secondary 
Education). Bangkok : Graduate School. Srinakharinwirot University. Advisor: Asst. 
prot. Dr. Chutima  Vatanakhiri. 

 
 The purpose of this studying was to  analysis the science achievement and experimenting skill 
of Mathayomsuksa Ι students teaching use  Activities  experiment sets. and constructivism approach. 
 The sample in this research were 40 student of Mathayomsuksa Ι at sangkharacha school 
during the first semester of the 2006 academic year. They were randomly selected dy using simple 
sampling  method and divided into one groups with 40 stedents.The first example groups  taught 
through the experment sets. constructivitism approach. Randommized Control Group Pretest Prostest 
design was used in this study and the data were analyzed by at t - test dependent simple. 
 The results of this study indicated that. 

1. the scientific learning achievement of Mathayomsuksa Ι students the experiment sets. 
between Pretest and Prostest design  Pretest higth was significantiy at the .01 level. 

2. The skill experimenting of Mathayomsuksa Ι students the experiment sets. between 
Pretest and Prostest design  Pretest higth was significantiy at the .01 level. 
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รวมมือในการทดลองและเกบ็รวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ 
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บทที่  1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
การศึกษาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนเคร่ืองมือหน่ึงที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอการ

พฒันาทรพัยากรมนุษย ปจจุบันสังคมไทยอยูในยุคปฏิรูปการศึกษา ซึ่งบัญญตัิไวในพระราชบญัญัต ิ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22 ระบวุา การจัดการศึกษาตอง
ยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองไดถอืวาผูเรียนมีความสําคัญที่สดุ 
กระบวนการจดัการเรียนรูตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพฒันาตนเอง และใหเต็มตามความสามารถ ตาม
มาตรฐาน 24 ระบุไววากระบวนการจัดการเรียนรูตองยึดเนื้อหา กจิกรรม และใหสอดคลองกับความสนใจ
ความถนัด และความแตกตางของผูเรียน ฝกทักษะการคิด การปฏบิัติการจริง ใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน 
แกปญหาเปน รวมท้ังปลูกฝง คุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะทีพ่ึ่งประสงคผูจัดการเรียนรูสามารถ
สรางบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียนรู และอํานวยการสะดวกใหแกผูเรียนเกิดการเรียนรู เพือ่
นําไปสูเปาหมายของการเปนคนดี เกง และความสุข 

การจัดการเรยีนรูวิทยาศาสตรเปนการจดัใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏบัิติกระทําการทดลองและฝก
ดวยตนเอง เพือ่ไดความรูความเขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยทีีม่นุษยสรางขึน้และนําความรูไปใช
อยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรม ความรูวิทยาศาสตรไมเพียงแตนํามาใชในการพฒันาคุณภาพชวีิต
แตยังชวยใหคนมีความรูความเขาใจทีถ่กูตองเกีย่วกบัการใชประโยชน การดูแลรักษาตลอดการพฒันา
สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตอิยางสมดุลและยั่งยืน และที่สําคญัอยางยิ่ง คือความรูวทิยาศาสตร
ชวยเพิ่มขีดความสามารถในการพฒันาเศรษฐกจิ สามารถแขงขันกบันานาประเทศและดําเนินชวีิตอยู
รวมกันในสังคมโลกไดอยางมีความสุข  (กรมวิชาการ. 2546 :1)  

การจัดการเรยีนตามพระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 จึงตองเนนทีผู่เรียน โดยให
ผูเรียนไดพฒันาถึงขีดความสามารถของตนเองไดอยางเต็มตามศักยภาพ ท้ังรางกาย สติปญญาและสังคม 
การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง เปนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง 
และเปนการฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  ขณะท่ีผูเรียนทํากิจกรรมการทดลองอยู ผูเรียนจะมี
ประสบการณจริงและพฒันาความคิดในการดําเนินชีวติอยางมีระบบ และพฒันาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร เพือ่แสวงหาความรูใหมๆ  ซึ่งครูจะเปนท่ีปรึกษาใหคําแนะนําและคอยอํานวยความสะดวก
แกผูเรียน  (สสวท. 2544:1-3) 

การจัดการเรยีนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง มีประโยชนตอผูเรียน และผูสอนในการสงเสริมให
เกิดการเรียนรู สมจติ  สวธนไพบูลย. (2535 : 39) คอื เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความรูความสามารถ
ตามความถนัดของตนเอง เปนการฝกการคิด การตัดสนิใจ ฝกการคนควาหาความรูใหมๆ และเปนการ
ชวยลดภาระการขาดแคลนบุคลากรดานการจัดการเรียนรู และแกปญหาความแตกตางระหวางบุคคล 
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สรางความพรอม ความมั่นใจเปนอยางดี เพราะการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง เนนผูเรียน
ไดเรียนรูฝกปฏิบัตจิริง ทําใหผูเรียนเกิดประสบการณดวยตวัผูเรียนเอง  

จากรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีกลาวมา เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนไดพฒันา และเปน
การสงเสริม เพิ่มทักษะในภาคปฏิบตัิหรือการทดลอง ตามพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 
ผูวิจยัตระหนักถึงปญหาการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร ในยุกตปจจุบันและอนาคต เพราะผูเรียนขาด
ทักษะการทดลองวิทยาศาสตรมากขึ้นทุกๆป สังเกตไดจากการไปทดสอบการแขงขันประดับประเทศ จะ
ไดคะแนนภาคปฏิบตัิต่ํากวาทฤษฎีมาก  

ดังนั้นผูวิจัยจงึศึกษาวิจัยในเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการทดลอง 
วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง  
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง 
2. เพื่อศึกษาทักษะการทดลองในการเรยีนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1ที่

ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง 

 
ความสําคัญของการวิจัย 

การวิจยัครั้งนีมี้ความสําคัญดังตอไปนี ้
1. ไดแผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง เพื่อจะนําไปใชพัฒนาการจัดการเรียนรู

กลุมสาระวทิยาศาสตร 
2. ไดแนวทางกระบวนการจดัการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง 
3. ผูเรียนเกิดทักษะการเรียนรูทําให คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน  
4. เปนแนวทางใหกับครูผูจดักิจกรรมการทดลองเพือ่พฒันา สงเสริมการจัดการเรยีนรูใหมี 

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวจิัยครัง้น้ี เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 โรงเรียนวัดสังฆราชา  

เขตลาดกระบงั  กรุงเทพฯ  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2548  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2544  จํานวนนักเรียน  120  คน 
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กลุมตวัอยางท่ีใชในการวิจัย    
กลุมตัวอยางทีใชเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดสังฆราชา  ภาคเรยีนท่ี 1  

 ปการศึกษา  2548  ซึ่งไดรับการสุมอยางงาย  (Siความสามารถของบุคคลmple Random Sampling) 
โดยวิธีจับฉลากนักเรียน 
มีท้ังหมดอยู 3 หองเรยีนมา 1 หองเรียน ไดขนาดกลุมตัวอยาง  40  คน 

เน้ือหาที่ใชในการจัดการเรยีนรูตามแบบเรียนวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จัดทํา
โดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) เรื่อง แรงและการเคลือ่นท่ี 

ระยะเวลาทีใ่ชในการศึกษาวจิัย ทําการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2548 โดยใช
ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู 3 ชัว่โมงตอสัปดาห จํานวน 12  ชัว่โมง  

 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง  
2. ตัวแปรตาม  ไดแก 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
2.2 ทักษะการทดลองทางวทิยาศาสตร 

 
นิยามศพัทเฉพาะ 
ในการวจิัยคร้ังนี้ไดนิยามศัพทในความหมายและขอบเขตดังนี ้

1. การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง หมายถึง การจัดการเรียนรูใหแก 
นักเรียนโดยเนนกิจกรรมการทดลอง เพือ่เสริมหลักสตูรสถานศึกษาและหลักสตูรสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  สสวท. และเสริมความรู ความสนใจแกนักเรียน ซึ่งในแตละกจิกรรมนี้ผูวิจัย
ไดนําแนวคิดของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สสวท. กระทรวงศึกษาธกิาร นํามา
ประยุกตใชโดยเนนขั้นตอนที่ 2 เปนสําคญั คอื สํารวจ และคนควา (ทดลอง)  ซ่ึงประกอบไปดวย  
5 ขั้นตอนดังน้ี 

1.1  การสรางความสนใจ  หมายถึง การนําเขาสูบทเรยีน หรือเร่ืองที่สนใจจะศึกษา 
คนควา โดยการซักถาม เลาประสบการณ อภิปราย เพือ่กระตุนใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น หรือ
ขอโตแยง เกดิปญหา ทําใหผูเรียนตองการศึกษาคนควา ทดลองหรือแกปญหา 

1.2  สํารวจ และคนควา ( ทดลอง)  หมายถึง การสํารวจตรวจสอบคนหาความรูของ
นักเรียนเก่ียวกับสิ่งที่นักเรยีนอยากรูอยากเห็น โดยการแบงกลุมละ 5 คน  แตละกลุมมีการวางแผน และ
ลงมือทดลองตามขั้นตอนแตละกจิกรรมการทดลอง แตละกจิกรรมมีดังนี้ 
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1.2.1 ตรวจสอบวัตถุ/อุปกรณ หมายถึง การสํารวจตรวจสอบเตรียมพรอม เพือ่ทํา
กิจกรรมการทดลอง  

1.2.2 ปฏิบัตกิารทดลอง หมายถึง การศกึษาคนควาดวยประสบการณตรง โดย
ใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 

1.2.3 บันทึกผลการทดลอง หมายถึง การใหนักเรียนเกิดทักษะการบันทึกผล
ของการทดลองโดยความเชื่อม่ันและความยุติธรรม 

1.2.4 สรุปผล หมายถึง นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดนําไปอภิปราย และแปล
ความหมายไดถูกตอง 

1.3  อภิปราย หมายถึง การใหนักเรียนนาํเสนอผลงาน หรือผลการทดลองที่ไดจาก
การทดลอง พรอมท้ังอธิบาย หรือ อภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเหน็ซ่ึงและกันเพือ่พัฒนาความรู 
ความเขาใจในองคความรู โดยมีการเชื่อมโยงประสบการณ 

1.4  ขยายความรู หมายถึง  การใหนักเรยีนไดขยาย หรือเพิ่มเติมความรูความเขาใจ
ในองคความรูท่ีไดใหกวางขวางและลึกซ่ึงยิ่งขึ้น โดยการยกตัวอยาง หรือสถนการณอื่นๆ 

1.5  ประเมิน หมายถึง การใหนักเรียนไดประเมินความรู ความเขาใจและ
ความสามารถของตนเอง ทัง้ดานกระบวนการและองคความรูที่ได โดยการวิเคราะหจากผลของกิจกรรม
การทดลอง 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร  หมายถงึ ความสามารถในการเรียนรูวิชา 
วิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เร่ือง แรงและการเคลื่อนที ่โดยพจิารณาจากคะแนนที่ไดจาก
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร ทีผู่วิจัยสรางขึ้นตามตารางวิเคราะหเนื้อหาของ
หลักสูตรโดยการวัดความรูความสามารถในดานตางๆ  (สสวท. 2546:11) ดังนี้ 

2.1  ดานความรู ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เรียนมาแลว
เกี่ยวกับขอเท็จจริง ขอตกลง คําศพัท หลกัการ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร หรอื ความสามารถทางดาน
สมอง  
ความรอบรูในเนื้อหาวชิาหรือในทฤษฎี เชน นักเรียนมีความรูเกี่ยวกบัแรงและการเคลื่อนที่ของวตัถุได 

2.2  ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายเกี่ยวกบัขอเท็จจริงจาก
ขอมูล กฎ หลกัการ ทฤษฎ ีเชน นักเรียนมีความรูความเขาใจความสัมพันธระหวางแรงและการเคลือ่นที ่

2.3  ดานการนําไปใช  หมายถึง ความสามารถในการการนําความรูและวธิีการตางๆ  
สรางชิ้นงานตามที่ตนเองถนัด    
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3. ทักษะการทดลองวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบคุคลในการสบืเสาะหา

ความรูทางวทิยาศาสตร วัดไดจากแบบทดสอบวัดทักษะการทดลองวทิยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 
ของผูวิจัยสรางขึ้น ซึ่งจําแนกออกเปน 3 ขั้นตอน  คอื 

1. ทดสอบกอนเรียน  
2. กระบวนการจัดการเรียนรู 

2.1  กอนการทดลอง หมายถึง ความสามารถของบคุคลในการสบืเสาะหา
ความรูทางวทิยาศาสตร ดานทักษะการทดลอง ตามรูปแบบการจัดกิจกรรมที่มีความสัมพันธตาม 
จุดประสงคการเรียนรู เร่ืองแรงและการเคลื่อนท่ีและสบืคนควาขอมูลเพิ่มเติมจากอินเตอรเนต็ 

2.2 ปฏิบตัิการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบติัการจริงจากหองปฏิบัติการใน 
เรื่องท่ีศึกษา และใชอุปกรณไดถูกตองท่ีเหมาะสม 

3.3  บันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีผูเรียนไดจาก 
กิจกรรมการทดลอง จากเรือ่งท่ีศึกษา ซึ่งอาจเปนผลมาจากการสังเกต  การวัด  และการคํานวณ เปนตน  

3. สรุปผลการทดลอง หมายถึง ความสามารถของบคุคลท่ีสรุปผลการทดลองในแต
ละกจิกรรมไดอยางละเอียด และอภิปรายทุกขั้นตอนอยางชัดเจน 
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กรอบแนวความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
สมมติฐานในการวิจัย 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลองมี 
ทักษะการทดลองวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 

 
 
 
 
 
 

ตัวแปรที่ศึกษา

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

การจัดการเรียนรู 
โดยใชกิจกรรมการทดลอง 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
2. ทักษะการทดลองวิทยาศาสตร 

ภาพประกอบ 1  แผนภมูกิรอบแนวคดิการวิจัย 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 
 

ในการวจิัยครัง้นี้ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ ดังนี ้
1. เอกสารเกี่ยวของกับหลักสตูรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
2. เอกสารทีเ่กี่ยวของกับการจดัการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง 
3. เอกสารเกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนรูกลุมสาระการเรียนวทิยาศาสตร 
4. เอกสารเกี่ยวของกับสือ่การเรียนรู 
5. เอกสารเกี่ยวของกับกิจกรรมการทดลอง 
6. งานวิจัยเกี่ยวของกับกจิกรรมการทดลอง 
7. งานวิจัยเกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนรูวิทยาศาสตร 
8. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับทักษะการทดลอง 
9. แนวทางในการพฒันาทักษะการทดลอง 

 

1. เอกสารที่เกีย่วของกับหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2544 
ปจจุบันกระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธราช 2544 ขึ้นเพื่อ 

เปนหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานของชาติซ่ึงจัดอยางตอเนื่อง 12 ป ตั้งแตระดับประถมศึกษา
จนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายสถานศึกษาตองนําไปจัดทําสาระการเรียนรูใหผูเรียนมีคุณภาพตาม
มาตรฐานหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  25444 ซ่ึงมีรายระเอียดที่สาํคัญ ดังน้ี 

1.  แนวคิด 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2544  ยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสําคัญ

โดยถือวาผูเรยีนสามารถเรยีนรูและพฒันาตนเองได 
2.  หลักการ 

เพือ่ใหการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาตามธรรมชาติและเติมตาม
ศักยภาพ เปนไปตามแนวนโยบายการจดัการศึกษาของรัฐ  จึงกําหนดหลักการของหลักสตูรการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

2.1 สงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง เรียนรูอยางตอเนือ่งตลอดชีวติและใชเวลาอยาง 
สรางสรรค 

2.2 ใหมีความเหมาะสมในการจัดสาระการเรียนรู เวลา และเปาหมายการจัดพัฒนา 
ผูเรียน 
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2.3 ใหมีความยึดหยุนตอผูเรียน ชุมชน สงัคม และประเทศชาต ิ
2.4 ใหทุกฝายของสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
2.5 ใหมีการเปรียบเทยีบโอนผลการเรยีนรูและประสบการณจากการศึกษาทุกรูปแบบ 
2.6 สงเสริมความเสมอภาคและเทาเทียมกันทางการศกึษา 
2.7 ใหมีความสอดคลองกับความเสือ่มการเปลี่ยนแปลงทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยี

และสิ่งแวดลอม 
2.8 สงเสริมเอกภาพของชาติมีความพอดีระหวางความเปนไทยและความเปนสากล 

3. จุดหมาย 
  หลักสตูรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพฒันาผูเรียนใหเปนคนดี มีสติปญญา มีความสุข 

บนพื้นฐานความเปนไทย โดยปลุกฝงใหผูเรียนมีคุณลกัษณะท่ีพึ่งประสงคดังนี้ มีคุณธรรม จรยิธรรม และ 
คานิยมที่ดีงามในการดําเนินชีวติ มุงม่ันพฒันาตนเองและสังคมมีความสามารถในการเรียนรู การสื่อสาร 
การทํางาน การจัดการ การคิด การตัดสนิใจและแกปญหาอยางรอบคอบมีเหตุมีผล รูทันการเปลี่ยนแปลง
ความกาวหนาของวทิยาศาสตรตางๆ และพึ่งตนเองไดทักษะทีจ่ําเปนในการดําเนินชีวติ มีสุขภาพที่ดี มี
ความภูมิใจในความเปนไทย และยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธปิไตยอันมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมุข 

4. มาตรฐานหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
การจัดการศึกษาตามหลักสตูรการศึกษาขั้นพื้นฐาน สถานศึกษาตองพฒันาผูเรียนใหมี

คุณลักษณะทีพ่ึ่งประสงค และมีคุณภาพตามมาตรฐาน ดังนี้ 
ในแตละชวงชัน้ผูเรียนตองมีความรู ความสามรถ ในแตละมาตรฐานดังน้ี 

มาตรฐานที ่1 ขยัน ชื่อสตัย เสียสละ อดทน สามัคค ีมีวนิัย มีความรับผิดชอบ คํานงึถึงประโยชน 
สวนรวม 

มาตรฐานที ่2 ปฏิบัตติามหลกัธรรมของศาสนาที่ตนนับถอื 
มาตรฐานที ่3 เห็นคุณคาของตนเองและผูอื่น มีความมัน่คงทางอารมณ 
มาตรฐานที ่4 ใฝรู ใฝเรยีน รูวิธีการเรียนรู รักการอาน มีเจตคตทิี่ดีตอการเรียนรู 
มาตรฐานที ่5 มีทักษะการทาํงาน การจัดการ รักการทาํงานและ มีเจตคตทีิดีตองาน และอาชพีสจุริต
มาตรฐานที ่6 มีทักษะในการใชภาษาไทยและภาษาสากล 
มาตรฐานที ่7 มีความรู และทักษะดานคณิตศาสตร วทิยาศาสตรเทคโนโลยี และอื่นๆ 
มาตรฐานที ่8 มีความคิดเชิงระบบ คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิดสรางสรรค 
มาตรฐานที ่9 รักการออกกําลังกาย ออกกาํลังกายอยางสม่ําเสมอและมีสมรรถภาพทางกาย 
มาตรฐานที ่10 ดูแลรักษาสุขภาพของตนเอง ครอบครวั และชุมชน ปองกันตนเองจากสารเสพยตดิ และ

อบายมุข 
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มาตรฐานที ่11 มีลักษณะนิสยัที่ดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบรโิภคไดอยางถกูตองและเหมาะ 
มาตรฐานที ่12 เห็นคุณคาของศิลปะและประเทศชาต ิ
มาตรฐานที ่13 มีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิพลังงาน และสิ่งแวดลอม 
มาตรฐานที ่14 รักทองถิ่น ประเทศชาต ิและความเปนไทย สืบสารมรดกทางศิลปวฒันธรรม และ 

ภูมิปญญาไทย 
มาตรฐานที ่15 มีจิตรสํานึกและปฏบิัตตินเองตามวถิีทางประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปน 

ประมุข รักษาสิทธ ิเสรีภาพของตนเอง และเคารพสทิธเิสรีภาพของผูอื่น 
 

2. เอกสารที่เกีย่วของกับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง 
2.1 ความหมายของกิจกรรมการทดลอง 

กิจกรรมการทดลอง ความหมาย เปนกจิกรรมเสริมหลักสูตรที่ใหประสบการณตรงแก 
นักเรียนในกจิกรรมการทดลองทีจ่ัดขึ้น  เพือ่ใหนักเรียนไดศึกษาเพิม่เติมเน้ือหาวชิาที่กําลังศึกษาเรียนรู
จากทีบ่งไวในหลักสูตร และชวยพฒันานกัเรียนในดานความรู ความคิด ทักษะกระบวนการตางๆ และ 
เจตคตทิี่ดี กจิกรรมวทิยาศาสตร กิจกรรมการทดลอง สําหรับหนวยการเรียนรูท่ีจัดทําขึ้นครั้งน้ี ผูวจิัยใช
คําวา กิจกรรมการทดลอง และมีการศึกษาหลายทานใหความหมายของกจิกรรมการทดลองไวดังนี้ 

จํานง  พรายแยมแข.  (2528 : 25). ใหความหมาย กจิกรรมการทดลอง เปนกจิกรรมที่ผูเรียน
ลงปฏิบตัิ เปนการเสริมทางดานวิทยาศาสตรนั้นๆ เพือ่ใหบรรลุผลตามจุดประสงคของหลักสูตรอยาง
แทจริง จะหวังจากการเรียนรูตามช่ัวโมงที่กําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรูคงจะเกิดผลไดสูจะสมบูรณ
นัก เนือ่งจากแผนการจัดการเรียนรูสวนใหญจะกําหนดจุดประสงคเชิงปฏิบตัิการจริงมากวา  60 
เปอรเซ็นต ดังนั้นชวงเวลาอันสั้นของแตละชัว่โมงผูสอนจะไมสามารถจัดกจิกรรมการเรียนการสอนให
นักเรียนเกิดทกัษะและความสามารถในเรื่องใดเรือ่งหนึ่งอยางเพียงพอ จึงจะเกิดผลสมความมุงหมาย  

ปญญา  อุทัยพฒัน.  (2526: 338 -342) ใหความหมาย กจิกรรมการทดลอง เปนการจัด 
กิจกรรมอยางหนึ่งที่ผูเรียนฝกประสบการณดวยตนเอง ในโรงเรียน หรือนอกโรงเรียน ครูและนกัเรียน
รวมกันจัดทําขึ้นจะตองสอดคลองกับหลกัสูตร สงเสรมิความรูทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
เจตคตทิางวทิยาศาสตรใหแกนักเรียน ครคูวรเลือกประกิจกรรมที่สงเสริมวิชาการตามหลักสูตรการจัด
กิจกรรมควรมีหลักการ วัตถุประสงค ประโยชน และลกัษณะของกิจกรรมใหชัดเจนและปลอดภยั 

สมจิต สวธนไพบลูย.  (2537 : 6).  ใหความหมาย กิจกรรมการทดลอง วาเปนการจดักิจกรรม
ใหผูเรียนไดฝก และสงเสรมิการเรียนรูใหเกิดทักกระบวนการทางวทิยาศาสตร สามารถนําความรูไป
พฒันาใหเกิดผล  
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บุญเกื้อ  ควรหาเวช.  (2542 :91). ใหความหมายกิจกรรมการทดลอง เปนการสงเสริมหลักสูตร
ดานการปฏิบัติ ฝกประสบการณ ใหมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และประสบการณของแตละ
หนวยการเรียนร ู  

ยุพิน  พพิิธกลุ.  (2537:176). ไดใหความหมายของกิจกรรมการทดลอง เปนการเรียน
รายบุคคลหรือกลุมจากกจิกรรมที่กําหนดไว โดยศกึษาจากใบความร ู  หรือค ู มือในการปฏิบัต ิ 

Houston and others. (1972 :10-15) ใหความหมาย กจิกรรมการทดลองเปนกิจกรรมที่ผูเรียน 
ไดรับการฝกประสบการณที่จัดเตรียมไวใหกับผูเรียน เพือ่ใหบรรลุถงึเปาหมายของหลักสูตร 
    Kapfer & Kapfer. (1972 :3 -10). ใหความหมายวา กจิกรรมการทดลอง เปนรูปแบบของ 
กิจกรรมที่หลากหลาย ครู และนักเรียนชวยกันจัดทําขึน้ ซึ่งประกอบดวย คําแนะนาํ ขั้นตอนที่ใหนักเรียน
ไดทําอยางชัดเจนของกจิกรรมนั้นๆอยางถูกตอง และปลอดภัย 
    Duane. (1973 :169). ใหความหมาย กจิกรรมการทดลอง เปนการเรียนรูของรายบุคคล 
 ( Individual Instruction) อกีรูปแบบหน่ึง ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดผลสมัฤทธิท์างการเรียนตามเปาหมาย 
ผูเรียนจะเรียนไดตามอัตราความสามารถและความตองการของตนเองชวย 
     Good. (1973 :169). ใหความหมายของกิจกรรมการทดลอง ไววา เปนกจิกรรมที่ดีท่ีให 
ผูเรียนเกิดการเรียนอยางยาวนาน และยืน่ยันความถูกตองของเน้ือหาวิชาที่เรยีนจากหลักสูตรอกีรูปแบบ 
    จากความหมายที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา กิจกรรมการทดลอง เปนกจิกรรมเสริมหลักสูตร
ที่ใหประสบการณตรงแกนักเรียนในกจิกรรมที่จัดขึ้น  เพือ่ใหนักเรยีนไดศึกษาเพิ่มเติมเนื้อหาวิชาที่กําลัง
ศึกษาเรยีนรูจากที่บงไวในหลักสูตร และชวยพฒันานักเรียนในดานความรู ความคิด ทักษะกระบวนการ
ตางๆ และเจตคตทิี่ดี โดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะใหคําปรึกษาตลอดเวลาการทดลอง 

2.2 จิตวิทยาที่นาํมาใชในกิจกรรมการทดลอง 
การจัดการเรียนรูท่ีมีคุณภาพประกอบดวยลักษณะ  4  ประการ คอื 

   1. การใหแนวทาง  คือ การอธบิายของครูที่ทําใหนักเรียนเขาใจชัดเจน กอนการทดลอง
ในเรื่องน้ันๆ 

2. การมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนรู เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออก 
3. การเสริมแรง ทั้งการเสรมิแรงภายในและภายนอก 
4. การใหขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรองจะตองแจงผลใหนกัเรียนทราบ 

จะกลาวไดวา การใชกจิกรรมการทดลองในการเรียนรูยึดหลักการดําเนินการตามหลักจติวทิยา
ที่ใหผูเรียนตามความสามารถจากงายไปหายากตามลําดบั 

2.3 ประเภทของกิจกรรมการทดลอง 
เม่ือพิจารณารปูแบบและลักษณะของกิจกรรม ปญญา อทัุยพฒัน และคนอื่นๆ  (2526 : 

338-342) สรปุไดวา กจิกรรมไดแบงออก 2 ประเภท คือ 
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1.  กจิกรรมการทดลองนอกหองเรียน เปนกิจกรรมทีน่ักเรียนใชเวลาศึกษาและคนควา
ทดลอง นอกเหนือจากชั่วโมงเรียนปกต ิเชน เวลาพักกลางวัน เวลาหลังเลิกเรียน และ วันหยุดสดุสัปดาห 
ตัวอยางกิจกรรมการทดลองประเภทนี ้ไดแก 

1.1 ชุมนุมวิทยาศาสตร  
1.2 การสํารวจสิ่งแวดลอม เพือ่บันทึกขอมูล ในการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
1.3 การฝกวจิัยทางวิทยาศาสตร เปนตน 

2. กจิกรรมทดลองภายในหองเรียน เปนกิจกรรมทจีดัขึ้นภายในหองเรียนโดยใชเวลาสั้นๆ 
สิ่งท่ีจัดเปนสิ่งที่นักเรียนสนใจ และมีความรูความเขาใจ ตัวอยางกจิกรรมประเภทนี้ไดแก 

2.1 การจัดมมุวิทยาศาสตร เปนกจิกรรมที่จัดเปนสวนหน่ึงของหองเรียน โดยจดัเปน 
ที่วางหนังสือ อุปกรณการทดลอง อางเลี้ยง เพื่อใหนักเรยีนรับผิดชอบและศึกษา 

2.2 การจัดปายนิเทศวิทยาศาสตร  
2.3 การจัดกจิกรรมทดลอง เพือ่ศึกษาการเคลือ่นท่ีและแรงเสียดทานในหองปฏิบัตกิาร 

2.4   องคประกอบของกจิกรรมการทดลอง 
การศึกษาองคประกอบของกิจกรรมการทดลองจากเอกสารตางๆมีนักการศึกษา 

หลายทาน ไดกลาวถึง องคประกอบของกิจกรรมการทดลอง ไวดังนี ้
สมจิต  สวธนไพบูลย.  (2537 : 43) ไดกลาวถึงองคประกอบของกจิกรรมการทดลองและ

เทคโนโลย ี ไวดังนี้ 
1. ช่ือกิจกรรม หมายถึง ลาํดับที่ของกิจกรรมและหัวขอเรือ่ง 
2. เวลา  หมายถึง กําหนดเวลาเรียนเปน 60 หรอื 120 นาที ตามหลกัสูตรของ 

กระทรวงศึกษาธิการ 
3. จุดประสงคการเรียนรู หมายถึง การระบพุฤติกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 
4. ประเภทของกิจกรรม หมายถึง ลกัษณะของกจิกรรมที่กําหนดงานปฏิบัต ิ 
5. การทดลอง หมายถึง การปฏิบัติกจิกรรมนั้นๆ 
6. การตรวจบทสรุป หมายถึง การตรวจสอบขอความที่สรุปไวใหถกูตองกบัความเขาใจ

มากนอยเพียงไร 
7. การตอบคาํถามทายกิจกรรม หมายถงึ การกําหนดคําถามตามจดุประสงค เพือ่เปด

โอกาสใหนักเรียนไดแสดงความสามารถ 
8. แบบประเมนิผล หมายถงึ แบบทดสอบภาคความรูแบบอตันัยและปรนัย 

วรรณทิพา  รอดแรงคาและพิมพันธ เดชะคุปต. ( 2542 : 1-2) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สําคัญ
ของกจิกรรมการทดลอง ไวดังนี้ 

1. ช่ือกิจกรรม หมายถึง เปนสิ่งที่บอกใหทราบถึงลักษณะทีต่องการฝก 
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2. คําชี้แจง หมายถึง เปนสวนทีอ่ธบิายความมุงหมายและความสําคญัของกจิกรรม 
3. จุดมุงหมาย หมายถึง เปนสวนที่ระบจุุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรม 

3.1 จุดมุงหมายทั่วไป  เปนจุดประสงคปลายทาง หรอื พฤติกรรมที่ตองการใหเกิดขึ้น
ตามกิจกรรมนั้น 

3.2  จุดมุงหมายเชิงพฤตกิรรม เปนสวนท่ีชี้บงใหผูเรยีนแสดงพฤตกิรรมที่กําหนดโดย
สังเกตและวัดได และเปนไปตามเกณฑที่คาดหวัง 

4. แนวคิด เปนสวนท่ีระบุเน้ือหา หรือมโนมติของกจิกรรมน้ัน 
5. สื่อ เปนสวนระบุถึงวสัดุอุปกรณท่ีจําเปนในการดําเนินกิจกรรม 
6. เวลาทีใ่ช เปนสวนท่ีระบุจํานวนโดยประมาณวากิจกรรมนั้นควรใชเวลาเพียงใด 
7. ขั้นการดําเนินการกิจกรรม เปนสวนระบุวธิีการจัดกจิกรรม ( ขั้นนาํ ขั้นกจิกรรม  

ขั้นอภิปราย ขั้นสรุป) 
8. การประเมินผล เปนการทดสอบผูเรียนหลังเรียน จากจบบทเรียนของแตละกจิกรรม 
9. ภาคผนวก เปนสวนท่ีใหความรูกับผูสอน 

จากการที่มีนักการศึกษากาํหนดองคประกอบของกจิกรรมการทดลองไวหลายรปูแบบซึ่งมี
ความคลายคลึงกันโดยมีองคประกอบหลกั คอื คูมือการใชกจิกรรม  เนื้อหาสาระ  จุดประสงค  
ลักษณะของกิจกรรมการทดลอง และการประเมินผล ในการวิจยัครั้งนี้ ผูวจิัยกําหนดองคประกอบของ 
กิจกรรมการทดลองไว  9 ขัน้ตอนดังนี ้

1. ช่ือกิจกรรม เปนสวนที่ระบุช่ือกิจกรรม 
2. จุดประสงคการเรียนรู เปนสวนที่ระบุจดุประสงคของกิจกรรม 
3. กระบวนการจัดการเรียนรู (กจิกรรม)เปนขั้นตอนการปฏิบัตติามแผนการจัดการเรียนรู  
4. สื่อ/อุปกรณ เปนสวนท่ีระบุวัสดุอุปกรณที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม 

  5. เวลา เปนสวนที่ระบุเวลาที่ใชในกจิกรรม 
  6. ใบความรู เปนสวนท่ีระบุเน้ือหารายละเอียดตางๆ แตละกจิกรรม 

7. รายงานผลกิจกรรม เปนสวนที่ระบุผลท่ีไดจกการทาํกิจกรรม 
8. คําถามทายกิจกรรม เปนสวนท่ีระบุคาํถามเก่ียวกับเน้ือหาและกจิกรรมที่ปฏิบัต ิ

 10. สรุปผลกจิกรรม เปนสวนที่ระบุสาระสําคัญที่ไดจากการวิเคราะหประสบการณใน 
ขั้นตอนการทาํกิจกรรมการทดลอง 

2.5 ประโยชนในการจัดกจิกรรมการทดลอง 
ประโยชนท่ีนกัเรียนไดรับจากการรวมกิจกรรมการทดลอง  มีหลายประการดังนี้  

1. นักเรียนมีประสบการณตรงจากการทดลอง ซึ่งเปนการเพิ่มพูนความรู และเขาใจ 
วิธีการทางวิทยาศาสตรยิ่งขึน้ 
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2. นักเรียนไดเรียนรูความกาวหนาทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีเพือ่ใหสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางสะดวกและปลอดภัย 

3. เพื่อฝกใหนักเรียนไดเขารวมกิจกรรม ซึ่งเปนกจิกรรมการทดลองที่เกี่ยวกบั 
วิทยาศาสตรอันเปนปรากฏการณในชีวติประจําวัน ทาํใหไดเรียนรูของจริง 

  4. เพือ่เปดโอกาสใหนักเรยีนไดแสดงความสามารถของตนเองในในการทดลอง 
  5. เพือ่ใหนักเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

2.6 หลักในการสรางกิจกรรมการทดลอง 
ในการสรางกิจกรรมการทดลองใหมีคุณภาพ จะตองศึกษาหลักการในการสรางกิจกรรมการ

ทดลอง ซึ่งมีนักการศึกษาไดเสนอหลักในการสรางกิจกรรมการทดลองไว ดังน้ี 
ไชยยศ  เรอืงสุวรรณ ( 2522 :154 -156) ไดกําหนดหลักในการสรางกิจกรรมการทดลอง ซึ่งมี 

ขั้นตอนสําคัญ 10 ขั้นตอนดงันี้   
1. กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ 
2. กําหนดหนวยการสอบ 
3. กําหนดหัวเร่ือง 
4. กําหนดหลกัการและความคิดรวมยอด 
5. กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหวัเร่ือง 
6. กําหนดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรม 
7. กําหนดแบบประเมินผล 
8. เลอืกและผลิตสือ่การสอน 
9. หาประสิทธิภาพของกจิกรรม 
10. การใชกจิกรรมการทดลองตองมีการปรับปรุงตลอดเวลา 

กาญจนา  เกียรติประวัติ. (2524 :176 -177). ไดเสนอแนวทางการสรางกิจกรรมการทดลอง 
ไวดังน้ี 

1. เลอืกที่มีปญหาในการสอน 
2. พัฒนาเร่ืองใหมีปญหา เพือ่ยั่วยุใหผูเรียนเกิดความสงสัย 
3. กําหนดเน้ือหาสาระใหเหมาะสม 
4. เขียนหลักการเพือ่เปนหลักในการจัดกิจกกรมการทดลอง 
5. เขียนจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม 
6. ระบวุิชาที่จะนํามาสัมพันธหรือบูรณาการกันได 
7. คํานึงถึงจิตวิทยาและพฒันาการของผูเรียน 
8. วิเคราะหงานและจัดเรยีงลําดับกิจกรรมการทดลอง 
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9. เขียนหมายเลขกํากบัอุปกรณเอกสารที่ใช 
10. การวัดผลตามจุดประสงค 
11. กจิกรรมสาํรอง เพือ่ปรบัพื้นฐานทีจ่ําเปน 
12. คูมือการใชกิจกรรมการทดลอง 
13. แฟมสําหรับบรรจุกจิกรรมทดลอง 

 

3. เอกสารเกี่ยวของกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ความรูทางวทิยาศาสตร คูมือการสอนวิทยาศาสตร สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  

(2544 : 3-5) ความรูวทิยาศาสตรเกิดจากการสะสม ประสบการณ และเชือ่มโยงสาระสําคัญท่ีคนพบ และ
พิสจูนแลวของสรรสิ่งท้ังหลายในโลก มนษุยใชความรูทั้งหมดเพื่อพฒันาสังคมใหดีขึ้น นักเรียนไดรับ
ความรูจากการคนควา ทดลอง และพิสจูนดวยตนเองจนสามารถนําไปใชไดอยางเหมาะสม 

ความรูทางวทิยาศาสตรมีการเปลี่ยนแปลงไปไดตามกาลเวลาทั้งนี้เพราะการคนควาเพิ่มเติม
ของนักวิทยาศาสตรที่เปนขอมูลใหมและทดลองพิสจูนไดชัดเจนกวาเดิม 

ประเภทของความร ู ทางวิทยาศาสตร 

ความรูทางวทิยาศาสตรมีลกัษณะแตกตางกันอาจแบงออกไดดังนี ้
1. ขอเทจ็จริงวิทยาศาสตร  (Scientific facts) 
2. มโนคต ิ (Concepts) 
3. หลักการ  (Principes)  
4. กฎ  (Laws)  
5. ทฤษฎ ี (Theories) 
6. สมมติฐานทางวิทยาศาสตร  (Scientific Hypothesises) 

1. ขอเทจ็จริงทางวิทยาศาสตร  เปนความรูไดจากการสังเกตวตัถปุรากฏการณธรรมชาติ ที่
สังเกตไดโดยตรงและโดยออม 

2. มโนคต ิ หรืออาจเรียกอยางอื่น เชน มโนทัศน ความคิดรวมยอด สังกัป ความรูท่ีเกิดจาก
การใชความคดิพจิารณาจัดระบบขอเท็จจริง และประสบการอยางรอบคอบ ซึ่งแตละบุคคลอาจมีมโนคติที่
แตกตางกันไดตามวุฒิภาวะและประสบการณของบุคคลมโนคตอิาจแบงออกได  3 ประการ ดังน้ี 

2.1  มโนคติเกี่ยวกับการจดัแบงประเภท  (Classification Concepts) เปนมโนคติท่ีบงถึง
คําจํากัดคาวาม คําอธิบาย คําชี้แจง หรือคุณสมบัติสิ่งตางๆ 

2.2  มโนคติเกี่ยวกับความสัมพันธ  (Correlational Concepts) เปนมโนคติท่ีบงถึง
ความสัมพันธของเหตุการณ หรือสิ่งของท้ังในเชิงเปรียบเทียบ  
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2.3  มโนคติเกี่ยวกับสิ่งของที่มองไมเห็น  (Theoritical Concepts) เปนมโนคติท่ีเกิดจาก
การจินตนาการของนักวทิยาศาสตร 

3. หลักการ  เปนความจริงที่สามารถทดสอบ พิสจูนได  และไดผลเหมือนเดิมทุกคร้ัง เกิดจาก
การอุปมาน 

4. กฎ   คอื ขอบังคบัท่ีเปนขอความที่มีความสัมพันธกนัระหวางเหตแุละผล กฎอาจถูกยกเลิก
ได เม่ือมีผลการทดลองที่นาเชื่อถือมาขัดแยงเปนท่ียอมรับของสังคม 

5. ทฤษฎี เปนสิ่งที่นักวิทยาศาสตรสรางขึ้นเอง เพือ่ใชอธบิายกฎ หรือหลักการและนําไป
พยากรณปรากฏการณตางๆที่อยูในขอบเขต 

6.  สมมติฐานทางวิทยาศาสตร  เปนขอความที่นักวทิยาศาสตรสรางขึ้น เพือ่คาดคะเนคําตอบ
ของปญหาไวลวงหนากอนที่จะดําเนินการทดลองจัดวาเปนความรูทางวิทยาศาสตรประเภทหนึ่ง  
ความนาเชือ่ถอืจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับการศึกษาหลกัฐานและเหตผุลสนับสนุนมีมากนอยเพียงใด 

สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี. (สสวท.) ไดกําหนดเปาหมายของ 
การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในสถานศึกษาไวดังนี้ 

1. เพื่อเขาใจหลักการ ทฤษฎีที่เปนพื้นฐานในวิทยาศาสตร 
2. เพื่อใหเขาใจขอบเขต ธรรมชาติ และขอจํากัดวิทยาศาสตร 
3. เพื่อใหมีทกัษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
4. เพื่อพฒันากระบวนการคดิและจินตนาการความสามารถในการแกปญหาและการจัดการ

ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
5. เพื่อใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีมวลมนุษยและ

สภาพแวดลอมในเชิงอิทธพิล ผลกระทบซึ่งกันและกัน 
6. เพื่อนําความรู ความเขาใจในเรือ่งวทิยาศาสตร เทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชนตอ

สังคมและการดําเนินชีวิต 
7. เพื่อใหมนุษยมีจติวทิยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 
ดังนั้นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวทิยาศาสตรเพือ่ใหนักเรียนไดรับความรู เนื้อหา และ

กระบวนการแสวงหาความรูวิทยาศาสตรจะตองวัดผลทั้งสองลักษณะและเพือ่ความสะดวกในการ
ประเมินผลผูวจิัยไดจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรูวิทยาศาสตร  

ประจติร  ชูศลิป  (2543: 21-31)  สําหรบัเกณฑวัดผลวาผูเรียนไดเรยีนรูไปมากนอยเพียงใด 
ใน 4 พฤติกรรม ดังนี้ 

1. ความรู ความจํา หมายถงึ ความสามารถในการระลกึสิ่งที่เรียนมาแลวเก่ียวกบั 
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ขอเท็จจริง ขอตกลง คําศพัท หลักการ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร หรือ ความสามารถทางดานสมอง  
ความรอบรูในเนื้อหาวชิาหรือในทฤษฎี เชน นักเรียนมีความรูเกี่ยวกบัแรงและการเคลื่อนที่ของวตัถุได 

2. ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธบิายเกี่ยวกับขอเทจ็จริงจากขอมูล  กฎ  
หลักการ ทฤษฎี  เชน  นักเรียนมีความรูความเขาใจความสัมพันธระหวางแรง กบัการเคลือ่นท่ี 

3. การนําไปใช  หมายถึง ความสามารถในการการนําความรูและวธิกีารตางๆสรางชิ้นงาน
ตามที่ตนเองถนัด และความสนใจ   

4. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถึง ความสามรถในการสืบเสาะหาความรู 
โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย  ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ  
ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทกัษะการจัดกระทําสื่อความหมายขอมูล 
ทักษะการการกําหนดและควบคุมตวัแปร ทักษะการตัง้สมมติฐาน ทกัษะการทดลอง และ 
ทักษะการตีความหมายขอมูล และ ลงขอสรุปทางวิทยาศาสตร 

สถาบันสงเสรมิวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (สสวท.) ไดกําหนดความมุงหมายของ 
การเรียนรูวิทยาศาสตรไวดังน้ี  (สมจติ  สวธนไพบูลย. 2535 :101).  

1. เพื่อใหความสนใจในหลกัการและทฤษฎีขั้นพื้นฐานของวชิาวทิยาศาสตร 
2. เพื่อใหความสนใจในลักษณะขอบเขตและวงจํากัดของวิชาวิทยาศาสตร 
3. เพื่อใหเกิดทักษะที่สําคญัในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตร 
4. เพื่อใหเกิดเจตคตทิางวทิยาศาสตร 
5. เพื่อใหเกิดความเขาใจในความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยอีิทธิพล 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอมวลมนุษยและสภาพแวดลอมความหมายที่แทจริงของวิทยาศาสตร 
หมายถึง สวนที่เปนความรูทางวิทยาศาสตร (Body of Knowledge) ไดแก ขอเทจ็จริง (Fact) มโนมติ 
(Concept) หลักการ (Principle) กฎ (Law) ทฤษฎี (Theory) สมมติฐาน (Hypothesis) และสวนที่เปน
กระบวนการแสวงหาความรู (Process of Scientific Inquiry) 

ดังนั้นจากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ความหมาย ของการจัดการเรยีนรูวิทยาศาสตร คือ  
การจัดการเรียนรูเพือ่ใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในหลักการ ขอบเขต และทฤษฎีขั้นพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร มีจิตวิทยาวิทยาศาสตรที่ดี 
 

กระบวนการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร 
สมจิต  สวธนไพบูลย.  (2535 :101-103).  ไดกลาวไววา กระบวนการแสวงหาความรูทาง 

วิทยาศาสตร เปนกระบวนการคิดและการกระทําอยางมีระบบในการคนหาขอเท็จจริงหาความรูตางๆจาก
ประสบการณ และ สถานการณที่อยูรอบตัวเราดวยวิธทีางวิทยาศาสตร ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนดังน้ี คือ 
ระบุปญหา ตัง้สมมติฐาน  พิสจูนหรือทดลอง สรุปและการนําไปใช 
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 การแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรนอกจากจะใชวธิีการทางวิทยาศาสตรแลวผลของการศึกษา
คนควาจึงมีประสิทธิภาพเพียงใดนั้น ขึน้อยูกับลักษณะนิสัยของบุคคลผูนั้นเปนองคประกอบ 
อีกดวย คุณลกัษณะที่กอใหเกิดประโยชนสูงสุดในการแสวงหาความรู เรียกวาเจตคติทางวทิยาศาสตร 
ประกอบดวยคุณลักษณะดงัตอไปน้ี 

1. มีความละเอียดถี่ถวน อตุสาหะ 
2. มีความอดทน 
3. มีเหตุผลไมเชือ่สิ่งใดงายๆ โดยปราศจากขอเท็จจริงมาสนับสนุนเพียงพอ 
4. มีใจกวางยอมรับฟงความคดิเห็นของผูอืน่ ไมยึดมั่นในความคิดของตนแตฝายเดยีว 
5. สามารถทํางานรวมกับผูอื่นได 
6. มีความกระตือรือรนท่ีจะคนหาความรู 
7. มีความเชือ่สตัยสจุริต 
8. ยอมรับการเปลี่ยนแปลงและความกวางหนาใหม 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรเทคโนโลยี.  (สสวท. 2541 :1-5). ไดกลาวถึง 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา มี 13 ทักษะ แบงออกเปนทักษะกระบวนการขั้นพื้นฐาน  
 (The Basic  Process Skills). มี 8 ทักษะและทักษะกระบวนการขั้นสูง (The Integrated Process -
Skills) มี  5 ทักษะ ไดแก 

1.ทักษะกระบวนการข้ันพืน้ฐาน (The Basic  Process Skills) มี  8  ทักษะ  ไดแก 
1.1  ทักษะการสงัเกต  ( observation ) 
ทักษะการสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน

ไดแก  ตา  ห ู จมูก  ลิ้นและผิวกาย  เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ เพือ่หาขอมูล  โดยไมใสความคิดเห็น
ของผูสังเกตลงไป 

1.2  ทักษะการวัด  ( Meaurement ) 
 ทักษะการวัด  หมายถึง การเลอืกและการใชเครือ่งมือวัดหาปริมาณของสิ่งของตางๆ 

ออกมาเปนตวัเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมถูกตอง โดยมีหนวยกํากับเสมอ  
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการวัดแลว  เชน 

1.2.1 เลอืกเครื่องมือเหมาะสมกับสิ่งของที่ตองการวัด 
1.2.2 บอกวธิวีัดและวิธใีชเครื่องมือวัดไดถูกตอง เปนตน 

1.3  การจําแนกประเภท ( Classification ) 
การจําแนกประเภท หมายถงึ การแบงกลุมท่ีอยูในปรากฏการณ โดยมีเกณฑ 

ดังกลาว อาจจะใชความเหมือน ความตาง หรือ ความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได 
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ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการจําแนกประเภทแลว   เชน 
1.3.1  เรียงลาํดับ หรือ แบงพวกสิ่งของตางๆ จากเกณฑที่ผูอื่นกําหนดใหได 
1.3.2  เรียงลาํดับ หรือ แบงพวกสิ่งของตางๆ จากเกณฑของตนเองกําหนดไวได 

1.4 ความสมัพนัธระหวางสเปสกัสเปส และสเปสกบัเวลา.  (space /space Relationship 
and space / time Relationship).   

                1.4.1  ความสมัพนัธระหวางสเปสกับสเปส. (space / space Relationship).   
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสหมายถึง ท่ีวางวตัถุน้ันครองทีอ่ยูซึ่งจะมีรูปรางลักษณะ เชนเดี่ยวกบั
วัตถุนั้น โดยทั่วไปแลว สเปสของวัตถจุะมี 3 มิต ิความกวาง ความยาว ความสูง 
   ความสามารถที่แสดงวาเกดิทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสแลว เชน 

  1.4.1.1  วาดรูป  2  มิติ จากวัตถุ หรอืรูป 3 มิต ิท่ีกําหนดใหได 
   1.4.1.2  บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติได เชน ระบุรูป 3 มิต ิทีเ่ห็น 

 เน่ืองจากการหมุนรูป 2  มิต ิ
1.4.2  ความสัมพนัธระหวางสเปสกบัเวลา.  (space / time  Relationship).    

          ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา หมายถึง ความสัมพันธระหวางการ 
เปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวตัถุกบัเวลา หรือ ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลา
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลาแลว เชน 
           1.4.2.1  บอกความสัมพนัธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงท่ีอยูของวตัถุกบั
เวลาได 
           1.4.2.2  บอกความสัมพนัธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่ง
ตางๆ กบัเวลาได 

1.5  การคํานวณ.  (Calculation). 
การคํานวณ  หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและการนําตัวเลขแสดงจํานวนที่นบัไดมา

คิดคํานวณโดยการบวก  ลบ  คูณ  หาร  หรือ หาคาเฉลี่ย 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการคํานวณ แลว เชน 

1.5.1 การนับ  ไดแก 
1.5.1.1  การนับจํานวนสิ่งของที่ผูอื่นกําหนดใหได 
1.5.1.2  ใชตวัเลขแสดงจํานวนที่นับได 

1.5.2  การคาเฉลี่ย  ไดแก 
    - บอกวิธีการหาคาเฉลี่ย 

 1.6 การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล. (Organizing Data and Communication)
  การจัดกระทําและสือ่ความหมายขอมูล หมายถึง  การนําขาขอมูลที่ไดจากการสงัเกต 
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การทดลองและจากแหลงอืน่ๆ มาจัดกระทําเสียใหม  เพือ่ใหผูอื่นเขาใจความหมายของ ขอมูลชุดนั้นๆดี
ขึ้น โดยอาจเสนอในรูปของ ตาราง แผนภูมิ   แผนภาพ   กราฟ   สมการ  เขียน  บรรยาย  เปนตน  
 ความสามารถที่แสดงวาเกดิทักษะการจดักระทําและสือ่ความหมายขอมูลแลว เชน 

1.6.1  เลอืกรูปแบบทีจ่ะใชในการเสนอขอมูลไดเหมาะสม 
1.6.2  บอกรูปแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลอืกไวได เปนตน 

1.7  การลงความคิดเหน็จากขอมลู.  (Infering).  
 การลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นลงในขอมูลที่ไดจากการ

สังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมมาชวย 
   ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลแลว เชน 

1.7.1 ความสามารถในการอธบิาย หรอืสรุปความโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับ 
ขอมูล 

1.7.2  เสนอความคิดเห็นจากประสบการณลงในขอมูลที่ไดมา 
 1.8  การพยากรณ.  (Prediction). 

การพยากรณ  หมายถึง การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลองโดยอาศัย 
ปรากฏการณที่เกิดซ้ําๆ หลักการ  กฎ หรือ ทฤษฎีทีมี่อยูแลวในเรือ่งน้ันๆมาชวยในการสรุป 

 ความสามารถที่แสดงวาเกดิทักษะการพยากรณแลว  เชน 
 1.8.1  ทํานายผลที่เกิดขึ้นจากขอมูลทีเ่ปนหลักการ  กฎ  หรือทฤษฎีที่มีอยูได 

2.  ทักษะกระบวนการขัน้สงู. (The IntegratedProcess Skills). มี  5  ทักษะ ไดแก 
 2.1 การตั้งสมมติฐาน.  (Formulating  Hypothesis). 

การตั้งสมมตฐิาน หมายถึง การคิดหาคําตอบลวงหนากอนจะทําการทดลองโดยอาศัย
การสังเกตความรูและประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน โดยยังไมไดเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎี 
มากอน 

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการตั้งสมมติฐานแลว   เชน 
2.1.1 บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรสมมติฐานทีต่ัง้ไวจะอาจถูก

หรือผิดก็ได 
2.1.2  สามารถหาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง โดยอาศัย การสงัเกต ความรู  

และประสบการณเดิม 
2.2  การกําหนดนิยมเชิงปฏิบตัิการ.  (Defining  Operationally). 

             การกําหนดนิยมเชิงปฏิบตัิการ  หมายถึง  การกําหนดความหมายและขอบเขตของ 
คําตางๆ  สมมติฐานทีต่ั้งไวในการทดลอง ใหทุกคนมคีวามเขาใจตรงกันและสามารถสังเกต และวัดได 

2.3  การกําหนดและควบคุมตัวแปร.  (Identifying  and  Controlling variables). 
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 การกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง  การบงชีต้ัวแปรตน  ตัวแปรตาม  และตัว
แปรควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ เชน 

2.3.1  ตัวแปรตน คือ สิ่งทีเ่ปนสาเหตทุีท่ําใหเกิดผลตางๆ หรือ สิ่งที่ตองการ
ทดลองดูวา เปนสาเหตุท่ีกอใหเกิดผล 

2.3.2  ตวัแปรตาม  คอื  สิ่งที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เม่ือตวัแปรตน
เปลี่ยนไป หรอื สิ่งที่เปนเหตุเปลีย่นไป ตวัแปรตามก็เปลี่ยนไปดวย 

2.3.3  ตัวแปรที่ควบคุม  คอื สิ่งอื่นๆ ที่นอกเหนือจากตัวแปรตนหรอื ตวัแปรท่ีมี
ผลตอการทดลอง  

 2.4  การทดลอง.  (Experimenting ). 
การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบตักิาร เพือ่หาคาํตอบ หรือทดสอบสมมตฐิาน

ที่ตั้งไว การทดลอง  จะประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอน  คือ  
1. การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแผน  การทดลองกอนลงมือทํา

ทดลองจริง  ท่ีกําหนดไว 
1.1 วธิีทดลองจะตองเกี่ยวของกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร  
1.2  อุปกรณท่ีจะทดลองใชในการทดลอง 

2  การปฏิบตักิารทดลอง หมายถึง การทดปฏิบัติการจริงๆ โดยการปฏิบัติการ
ทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองทีเ่หมาะสมกับความสามารถ 

3  การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง  
ซึ่งอาจเปนผลมาจากการสังเกต  การวัด  และอื่นๆ   

 ความสามารถที่แสดงวาเกดิทักษะการการออกแบบการทดลองแลว  เชน 
1. กําหนดวิธกีารทดลองไดถูกตอง  และความเหมาะสม  โดยตองคาํนึกถึง 

ตัวแปรตน และตัวแปรตาม และตวัแปรควบคุม 
 2. ระบอุุปกรณ/ ที่จะใชในการทดลองได 

2.5  การตีความขอมลูและลงขอสรุป.  (Interpretting  Data  and  Conclusion). 
การตีความขอมูลและลงขอสรุป หมายถงึ การแปรความหมาย หรือการบรรยายลักษณะ

สมบัติของขอมูลที่มีอยู การตีความหมายในบางครั้ง อาจจะใชทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร อื่นๆ เชน  ทกัษะการสังเกต  ทักษะการคํานวณ  เปนตน  

สําหรับงานวจิยัการทดลองครั้งนี้ เปนงานวิจัยที่ใชทักษะชั้นสูงซึ่งมีทักษะตางๆ เปนฐาน 
เชน ทักษะการทดลอง การตั้งสมมติฐาน การกําหนดนิยมเชิงปฏิบัติการ การกาํหนดและควบคุมตวัแปร 
การทดลอง  และ การตีความขอมูลและลงขอสรุป เปนตน 
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4. เอกสารเกี่ยวของกบัสื่อการเรียนรู 
สื่อการเรียนการสอน  (Instructional media)   ความหมาย เปนสื่อการเรียนรูอยางหนึ่งที่

ชวยในการเรยีนรู ซึ่งครอบคลุมอุปกรณการเรียนรู และวิธีการเรียนรูที่จะนําความรูไปสูผูเรียนและผูสอน  
มีนักการศึกษาใหความมายหลากหลาย เชน อุปกรณการเรียนรู สื่อการเรียนรูผูวจิัยใชคําวาสื่อการเรียนรู  
แยกออกได  2 ประเภท ดังน้ี 

1. ส่ือ  หมายถึง ตัวกลางในการนําเร่ืองราว หรอื ความรูของผูสงสาร คอื คร ู
 ครูไปยังผูรับ คือ นักเรียน 

2. การเรียน  หมายถึง กระบวนการที่เรยีนไดกระทําแลวเกิดการเรยีนรู หรอื เปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปในทางที่ดี 

พอสรุปไดวา สื่อการเรียนการสอน  หมายถึง ตวักลางที่เปนบุคคล วัสดุอุปกรณ และวธิีการ ซ่ึง
จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดงาย รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ 

ประเภทของสื่อการเรียนรู 
สื่อการเรียนรูสามารถจําแนกออกตามลักษณะไดเปน 3  ประเภท  คือ 

1. สื่อสิ่งพมิพ  หมายถึง หนังสื่อและเอกสารสิ่งพมิพตางๆที่แสดง หรือเรียบเรียงสาระ
ความรูตางๆ โดยใชตวัหนังสือท่ีเปนตวัเขียนหรือตัวพิมพเปนสื่อในการแสดงความหมาย สื่อสิ่งพิมพ 
มีหลายชนิด ไดแก  เอกสาร หนังสือเรยีน หนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร บันทึก รายงานฯลฯ 

2. ส่ือเทคโนโลยี หมายถงึ สื่อการเรียนรูท่ีผลติขึ้นใชควบคูกับเคร่ืองมือโสตทศันวัสด ุ หรือ 
เครื่องมือท่ีเปนเทคโนโลยีใหมๆ เชนแถบบันทึกภาพพรอมเสียง (วดิีทัศน) แถบบันทึกเสียง 
ภาพนิ่ง สือ่คอมพวิเตอรชวยสอน นอกจากนี้สือ่เทคโนโลยี ยังหมายรวบถึงกระบวนการตางๆที่เกี่ยวของ
กับเทคโนโลยมีาประยุกตใชในกระบวนการเรียนรู  เชน การใชอินเทอรเน็ตเพือ่การเรียนรู  
การศึกษาทางไกลผานดาวเทียม  เปนตน 

3.  สื่ออ่ืนๆ นอกเหนือจากสื่อ 2 ประเภทที่กลาวไปแลวยังมีสือ่อืน่ๆ ท่ีสงเสริมการเรียน ซ่ึง
มีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาสือ่พิมพและสือ่เทคโนโลยี สือ่ดังกลาวนี้ไดแก 
    3.1  บุคคล  หมายถึง บุคคลที่มีความรูความสามารถความเชี่ยวชาญในสาขาตางๆ ซ่ึง
สามารถถายทอดสาระความรู  แนวคิด และประสบการณไปสูบุคคลอื่น เชน บุคลากรในทองถิน่  แพทย  
ตํารวจ  นักธุรกิจ เปนตน 
  3.2  ธรรมชาติและสิง่แวดลอม หมายถงึ สิ่งที่มีอยูตามธรรมชาติ และสภาพ 
แวดลอมตัวผูเรียน เชน พชืผัก  ผลไม ปรากฏการณ หองปฏิบตัิการ  เปนตน 
  3.3  กิจกรรม / กระบวนการ  หมายถึงกิจกรรมหรือกระบวนการที่ผูเรียนกําหนดขึ้น
เพือ่สรางเสรมิประสบการณการเรียนรู ใชในการฝกทกัษะ ซึ่งตองใชกระบวนการคิด การปฏบิตัิ  
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การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูของผูเรียน เชน บทบาท สมมติ การสาธติ การจัด
นิทรรศการ การทําโครงงาน เกม เพลง  เปนตน 
  3.4  วัสดุ เคร่ืองมือและอปุกรณ หมายถึง วัสดุทีป่ระดิษฐขึ้นใชเพือ่ประกอบการเรียนรู 
เชน หุนจําลอง แผนท่ี ตาราง สถติิ รวมถึงสื่อประเภทเคร่ืองมือและอุปกรณท่ี 
จําเปนใชในการปฏิบัติตางๆ เชน อุปกรณทดลองวทิยาศาสตร เครือ่งมือชาง เปนตน  
( กรมวิชาการ.กระทรวงศึกษาธิการ : สื่อการเรียนรู หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 :1-3)   

 ประโยชนของสื่อการเรียนการสอน 
     นักการศึกษาไดกลาวถึงประโยชนของสื่อการเรียนการสอนไวหลายทาน ซึ่งผูวิจยัไดนํามา
เสนอไวดังนี้ 

ดวงเดือน  เทศวานศิ. (2531:170). ไดกลาวถึงประโยชนของสือ่การเรียนการสอนดังนี้ 
1. ชวยกระตุน หรือเราความสนใจใหผูเรียนเกิดความรูสึกอยากเรียน และเรียนโดยไมเกิด

ความเบือ่หนาย 
        2. ทําใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดงายขึ้นเพราะสือ่การเรียนสามารถทําใหสิ่งทีเ่ปนนามธรรม  
กลายเปนรูปธรรม ทําใหประหยัดเวลา และเกิดความเขาใจตรงกัน 

3. ชวยใหผูเรียนไดรับประสบการณตรง และประสบการณกวางขวางขึ้น 
4. ชวยใหสามารถเรียนรูไดมากในเวลาสัน้ๆ  เปนการประหยัดเวลา 
5. ชวยใหสามารถจดจําไดนาน เพราะสือ่การเรียนจะชวยใหผูเรียนไดใชประสาทสมัผัส

หลายทาง ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเขาใจและจดจําไดนาน 
กิดานันท  มะลิทอง. (2540 : 88). ไดกลาวถึงประโยชนของสือ่การเรียนการสอน ไวดังนี้ 
ดานผูเรียน 

  1. เปนสิ่งที่ชวยใหเกิดการเรียนรูอยางมปีระสิทธิภาพ เพราะชวยใหผูเรียนเกิดความ 
เขาใจเน้ือหา บทเรียนที่ยุงยากซับซอนไดงายขึ้นในระยะอันสั้น และชวยใหเกิดความคิดรวมยอดใน  
เรื่องน้ันไดอยางถูกตองและรวดเร็ว 

 2. สือ่จะชวยกระตุนและสรางความสนใจใหกับผูเรียน ทําใหเกิดความสนุก และไมรูสึก
เบื่อหนายการเรียน 

3. การใชสือ่จะตองใหผูเรียนมีความเขาใจตรงกันและมีประสบการณรวมกันในวชิาที่
เรียนน้ัน 

4. ชวยใหผูเรียนมีสวนในกจิกรรมการเรยีนการสอนมากขึ้น ในระหวางผูเรียนดวยตนเอง
และกับผูสอน 

5. ชวยเสริมสรางลักษณะทีดี่ในการศึกษาคนควาหาความรู ชวยใหผูเรียนเกิดความคิด
สรางสรรคจากจากการใชสือ่เหลาน้ัน 
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6. ชวยแกปญหาเร่ืองของความแตกตางระหวางบุคคล โดยการจัดใหมีการใชสื่อใน 
การศึกษารายบุคคล 

ดานผูสอน 
 1. การใชสือ่วัสดุอุปกรณตางๆประกอนบการเรียนการสอน เปนการชวยใหบรรยากาศใน

การสอนนาสนใจอยางยิ่งขึน้ ทําใหผูสอนมีความสนุกสนานในการสอน มากกวาวธิีการที่เคยใชการ
บรรยายเพียงอยางเดียว และเปนการสรางความมั่นใจในตวัเองใหเพิ่มขึ้นดวย 

 2. สือ่จะแบงเบาภาระของของผูสอนในดานการเตรียมเนื้อหา เพราะบางครั้งอาจใหผูเรียน
ศึกษาเนือ้หาจากสือ่ไดเอง 

 3. เปนการกระตุนใหผูเรียนตื่นตัวอย฿เสมอในการเตรียมและผลติวัสดุใหมๆ เพือ่ใชเปนสือ่
การเรียนรูตลอดจนคิดคนเทคนิควิธีการตางๆ  เพือ่ใหการเรียนรูนาสนใจยิ่งขึ้น 

ลักษณะและอุปกรณท่ีด ี
สุพจน  ศุภกลุ. (2537 :440 -441). กลาวถึง ลักษณะและอปุกรณท่ีดีไวดังนี้ 

1. รูปรางลักษณะตองจูงใจ เครื่องมือที่มีรูปราง สีสันจูงใจจะมีผลตอการเรียนและการสอน
มาก ตองทํางานไดตามที่ตองการ  เคร่ืองมือทุกชิ้นที่สรางขึ้นตองทํางานไดตามความตองการ ไมใชเม่ือ
นําไปทดลองแลวเครื่องมือทํางานไมได ทําใหเสียเวลา เด็กจะรูสึกเบื่อ ความสนใจในการเรยีนจะลดลง
     2.  สะดวกในการใชการปฏิบัต ิเครื่องมือมีความคลองตวัในการใชไมเกะกะไมเกิดอุบัตเิหต ุ
ไดงาย ความปลอดภัยและสะดวกในการใช 

3.  อุปกรณทีส่รางขึ้น มีความคงทนถาวร มีอายุการใชงานไดนาน 
4.  วัสดุที่นํามาสรางอุปกรณเปนวัสดุท่ีหางาย ราคาถกู เพราะเม่ือออกแบบเสรจ็แลวเรา

สามารถสรางไดทันที ่
4.1  ควรใชงานไดหลายอยาง จะทําใหไดรับประโยชนและคุมคา 
4.2  สะดวกและสามารถเกบ็รักษาไดงาย และกระทัดรัด ความสะดวกในการใช 

คุณคาของสือ่การเรียนการสอน 
นิพนธ  สขุปรดีี ( 2521:13 -16)  ไดกลาวไววา สื่อการเรียนการสอน เปนการถายทอดความรู

และความคิดระหวางครูกับนักเรียน เปนเคร่ืองชวยใหบทเรียนงายขึน้  และถายทอดขอเทจ็จริง ทักษะ 
ทัศนคต ิความรู ความเขาใจ เห็นคุณคาในเรื่องราวที่สอน และจะเปนรากฐานใหเกิดความรู ความเขาใจ
อยางถาวร นกัเรียนตางก็ยอมรับวา สือ่การสอนเปนอปุกรณท่ีชวยใหการสอนไดผลดีขึ้น ในดานคุณคา
จากการใชสื่อการสอนรูแบงได  3  ดาน ดังน้ี 

1. คุณคาทางดานวิชาการ 
1.1  เด็กที่ไดรับการสอนจากการใชสื่อประกอบการสอน จะไดรับประสบการณตรงและ 

นักเรียนไดดีมากกวาเด็กทีไ่มมีสื่อประกอบการเรียนการสอน 
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1.2  ลักษณะที่เปนรูปธรรมของสื่อการสอน จะชวยใหผูเรียนเขาใจความหมายของสิ่งตางๆ 
ไดกวางขวาง เปนแนวทางใหเขาใจสิ่งตางๆ ไดยิ่งขึน้และยังชวยสงเสริมดานความคิดและการแกปญหา
อีกดวย 

1.3  จากการวิจยัสรุปวา”สือ่การสอนรู”ใหประสบการณท่ีเปนจริงแกผูเรียน ทําใหผูเรียน 
 เรียนรูอยางถูกตอง ท้ังชวยใหผูเรียนจดจําเรือ่งราวตางๆ ไดมากและจําไดนาน 

2.  คุณคาทางดานจิตวิทยาการเรียนรู 
2.1 สือ่การสอนทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ  และตองการเรียนในสิ่งตางๆ  

มากขึ้น เชน การอาน ความคิดริเริ่มสรางสรรค  ทศันคติ การแกปญหาและความซาบซึ้งในคณุคา 
2.2 ทําใหเด็กมีมโนภาพเร่ิมแรกอยางถกูตองสมบูรณและกอใหเกิดความคิดรวบยอดเปน

อยางเด่ียวกัน 
2.3 สือ่การเรยีนรู เราใหผูเรียนเกิดความพอใจ และยัว่ยุใหทํากิจกกรมดวยตนเอง 

3. คุณคาทางดานเศรษฐกิจการศึกษา 
3.1 สื่อการเรยีนรู สามารถชวยผูเรยีนท่ีเรียนชาใหเรียนไดเร็วมากขึน้ สวนผูเรียนที่ฉลาด

ก็จะเรยีนรูไดมากยิ่งขึ้นไปอีก 
3.2  สื่อการเรียนรูโดยอธิบายอยางเดียวเปนการสิ้นเปลืองเวลาที่สุดเพราะเด็กลืมงาย  

ถาใชสือ่การสอนจะชวยขจดัความสิ้นเปลืองนี ้และยังชวยใหครูที สอนดีอยูแลวสอนดียิ่งขึ้น  
3.3  สื่อการเรียนรูชวยประหยัดคําพูดและเวลาของคร ูที่สําคัญยิ่งกวาน้ัน ยังชวย

ประหยัดเวลาของนักเรียน ทําใหมีเวลาเหลือท่ีจะศึกษาบทเรียนอื่นตอไป 
3.4  สื่อการเรียนรูชวยขจัดปญหาเรื่อง สถานที่ เวลา และระยะทางได 

 

5. เอกสารเกี่ยวของกบักิจกรรมการเรียนรู 
ปญญา  อุทัยพฒัน และคนอื่นๆ  (2526 : 338-342) ไดกลาวถึงหลักการในการจัดกิจกรรม

วิทยาศาสตร กิจกรรมการเรียนรู และกิจกรรมการทดลอง ในโรงรียนมัธยมศึกษาที่ครูและนักเรยีนรวมกัน
จัดทําขึ้นนั้นจะตองสอดคลองกับหลักสตูรสงเสริมความรู ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร และเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรใหแกนักเรยีนดวยในโรงเรียน ครูควรเลือกประเภทกิจกรรมที่สงเสริมวิชาการตาม 
หลักสูตร และเหมาะสม การจัดกิจกรรมในโรงเรียนนั้นควรมีหลักการ วตัถุประสงค ประโยชน และ
ลักษณะของกิจกรรมดังนี้ 

1. หลักการจดักิจกรรมหรือการดําเนนิการ 
 การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร ควรมีหลักการจัดหรือดําเนินเปนขั้นตอน คือ 

 1. กจิกรรมทีจ่ัดตองมีจุดมุงหมายแนชัด โดยคํานึงถึงมุงหมายทั่งไปของสถานศกึษาและ 
หลักสูตรรวมไปดวย เพื่อใหเปนแนวทางในการปฏิบัติงาน และขอบเขตการทํางานดวย 
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       2. กจิกรรมตางๆท่ีจัดขึ้น ควรอยูภายใตการแนะนาํและควบคุมดูแลของครูและอาจารยท่ี
ปรึกษา สวนดําเนินการนั้นเปนหนาที่ของนักเรียน 
       3.  การจดักิจกรรมควรมุงพัฒนานักเรียนตามความสนใจ ความตองการ ความสามารถของ
นักเรียน โดยใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมโดยทั่วถึง และดวยความสมัครใจ 

 4.  การจัดกจิกรรมควรใหสอดคลองกับการเรียนรูในหองเรียนและเหมาะสมกับสภาพของ 
โรงเรียนและสังคม 

      5. งบประมาณที่ใชการจัดกิจกรรม ควรพจิารณาใหเหมาะสม เปนไปอยางประหยัด  
เปดโอกาสใหนักเรียนไดชวยกันจัดหาเองโดยการขอความรวมมือจากที่อื่น 

6. กิจกรรมทีจ่ัดควรใหเกิดประโยชนแกนักเรียน และควรมีการประเมินการจัดกิจกรรม 
ทุกครั้ง 

2. วัตถุประสงคของการจดักิจกรรมการทดลอง 
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมการทดลอง มีวตัถุประสงคหลายประการดังนี้ คอื 

1. เพื่อใหนักเรียนไดรับความรูและไดรับประสบการรจากการทดลองจริงยิ่งขึ้น 
2. เพื่อสงเสรมิใหนักเรียนมีทักษะการทดลอง มีเจตคติและความคดิริเร่ิม 
3. เพื่อใหนักเรียนนําความรูท่ีไดจากการทดลองไปประยุกตใช ตลอดจนนําไป

แกปญหาตางๆ ในชีวติประจําวัน 
4. เพื่อสงเสรมินักเรียนความสามารถ และความสนใจของนักเรียนรายบุคคล     
5. เพื่อใหนักเรียนไดฝกการทํางานรวมกัน รูจักปรับตัวใหเขากับผูอื่นได รูจักเสียสละ 

ตรงตอเวลา รับผิดชอบตอตนเอง ตลอดจนรูจักการเปนผูนําและผูตามที่ดี  
สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2529) และธีระชัย ปูรณโชต ิ(2531) 

ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของคําวากจิกรรมการทดลอง ดังน้ี 
1. เพื่อชวยใหนักเรียนมีประสบการณตรงในการเรียนรูดวยตนเอง 
2. เพือ่ใหนักเรียนมองเห็นแนวทางในการประยุกตใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใน

ทองถิ่น 
3. เพื่อพฒันาความรูความสามารถของนกัเรียนในการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
4. เพื่อใหนักเรียนมีจิตวิทยาศาสตรและเกิดความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร 
5. เพื่อพฒันาความรับผิดชอบและความสามารถในการทํางานรวมกับสังคม 

3. ประโยชนในการจัดกิจกรรมการทดลอง 
ประโยชนท่ีนกัเรียนไดรับจากการรวมกิจกรรมการทดลอง  มีหลายประการดังนี้  

1. นักเรียนมีประสบการณตรงจากการทดลอง ซึ่งเปนการเพิ่มพูนความรู และเขาใจ 
วิธีการทางวิทยาศาสตรยิ่งขึน้ 
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2. นักเรียนไดเรียนรูความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพือ่ใหสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางสะดวกและปลอดภัย 

3. เพื่อฝกใหนักเรียนไดเขารวมกิจกรรม ซึ่งเปนกจิกรรมการทดลองที่เกี่ยวกบั 
วิทยาศาสตรอันเปนปรากฏการณในชีวติประจําวัน ทาํใหไดเรียนรูของจริง 

  4. เพือ่เปดโอกาสใหนักเรยีนไดแสดงความสามารถของตนเองในในการทดลอง 
  5. เพือ่ใหนักเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

6. งานวิจัยที่เกีย่วของกับกิจกรรมการทดลอง 
สถานสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี. สสวท. (2538 : 5-10)  ไดศกึษาการเรียนรู

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่1 โรงเรียนประทุมคงคาโดยการเปรียบเทียบการสอนแบบใชกจิกรรมการ
ทดลองกบัการสอนแบบบรรยาย ผลการวิจยัการสอนใชกิจกรรมการทดลอง หรอืลงมือปฏิบัติสูงกวาการ
สอนแบบบรรยาย 

เอกศาสตร  รอดเนียม.  (2546 : 22-30 ).  ไดศึกษากิจกรรมการทดลองการแยกสารละลาย
ออกจากน้ําโดยกระบวนการแสงอาทิตย โรงเรียนราชวนิิตบางแกว เขตบางพลี สมุทรปราการ ผลการวจิัย
สามารถแยกออกได 98 เปอรเซ็นต 

7.งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
งานวิจัยภายในประเทศ 
  วัชร ี  เลียนบรรจง. (2539 ). ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และความคิด

สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนโดยใชกจิกรรมการทดลอง
ทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือคร ูของกลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 
2539 โรงเรียนราชวินิตบางแกว เขตบางพล ีสมุทรปราการ จํานวน 70 คน แบงออกเปนกลุมทดลอง และ
กลุมควบคุมละ 35 คน ซ่ึงผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท้ังสองกลุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ.01 

วรกิตต ิ ผองศรี.  (2541 :บทคัดยอ). ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตรดานความคิดรวบยอด และความสนใจในการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่1 ไดรับ
การสอนโดยใชกิจกรรมการทดลองกบัการสอนตามครมืูอครู โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนศิริรัตนาธร เขตบางนา กรงุเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา  2540 
จํานวน  40 คน ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรดานความคิดรวบยอดของ
กลุมทดลองและกลุมควบคมุแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 สวนความสนใจในการเรียน
วิชาวทิยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 

ชลสตี จันทาสี.  (2543 : 69). ไดศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
และความสามารถในการตัดสินใจอยงสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ท่ีไดรับการสอนโดยใช
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ชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามค ู มือ ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 

งานวิจัยตางประเทศ 
 บารค.  (1975 : 597-4). ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตรกายภาพของ 

นักศึกษาที ่Southern  Colorado State College โดยใชกิจกรรมการทดลอง กับการสอนตามปกติ  
กลุมทดลองสอนโดยใชกจิกรรมการทดลอง กลุมควบคมุสอนตามแบบปกต ิ ปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนท้ังสองกลุมแตกตางกันมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากผลการวจิยัทั้งในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวา การสอนรูปแบบตางๆ สามารถพฒันา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได ผูวิจยัทีจ่ะศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตร โดย
การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรยีนเปนสําคัญ โดยใชกจิกรรมการทดลอง เร่ือง แรงและการเคลือ่นที ่

8. งานวิจัยที่เกีย่วของกับทกัษะการทดลอง 
งานวิจัยที่เกีย่วของกบัทกัษะการทดลอง 
งานวิจัยในประเทศ 
รัชนี  ศาสตรบูรณศิลป. (2531:74) ไดศึกษาการสอนวิชาวทิยาศาสตรโดยการสาธิตการทดลอง

กับปฏิบตัิการทดลอง พบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีไดรับการสอบโดยการ
สาธิตการทดลองกับปฏิบตักิารทดลองแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

กัญญา  ทองมั่น.  (2534 :80-84) ไดศึกษาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่ทําการทดลองแบบไมกําหนดแนวทางและ
กําหนดแนวทาง พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยทําการทดลองแบบไมกําหนดแนวทาง และนักเรียนท่ีเรียน
โดยทําการทดลองแบบกําหนดแนวทางมีทักษะกระบวนการทางวทิยาสาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิต ิ.01 

วิไลวรรณ  ปยะปกรณ. (2535 :83-84). ไดศึกษาทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ท่ีไดรับการสอนดวยการจัดกจิกรรมการสอนเพือ่พัฒนากระบวนการคิดอยางมี 
วิจารณาญาณกับการสอนตามคูมือครู พบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

งานวิจัยตางประเทศ 
เดวิส  (1976 :4164 -A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรูทีใ่ชการชี้แนะ

แนวทาง ( Guided Inquiry discovery appproach) กบัการสอนโดยครูบอกความรูตามตํารา 
 ( Expostory – text approach) ทีส่งผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมตัวอยางเปนนักเรียน 
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ชั้นประถมปลาย จํานวน 103 คน แบงเปนกลุมทดลอง 51 คน ซึ่งไดรับการสอนแบบสืบเสาะที่ใชแนวทาง
กลุมควบคุม 52 คน ไดรับการสอนแบบครูบอกความรูตามตําราผลการทดลองปรากฏวานักเรียน กลุม
ทดลองมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

สตราวทิช  และมาโลน. (1987:53). ไดศึกษาการเรียน และความคงทนของทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 ท่ีไดรับการสอนจากครูโดยตรง (Self – instructional 
Strategy) พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรบัการสอนโดยการศึกษาดวยตนเอง มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรมากกวานกัเรียนท่ีสอนจากครูโดยตรงอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ .01 สวน
ดานความคงทนของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรการสอนทัง้สองวธิีนั้น พบวามีความคงทนทั้ง 
สองวธิ ี

จากการศึกษาทั้งงานวิจัยในประเทศ และตางประเทศที่กลาวมาขางตนมีความสอดคลองกัน
เปนสวนใหญ จึงสรุปไดวา การเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตรที่มีการฝกใหนักเรยีนไดใชความคิด และ 
ลงมือปฏบิัตจิริงดวยตนเอง โดยการนําทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชในการสืบเสาะหาความรู
นั้นจะมีผลทําใหนักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสูงขึน้ ซึ่งในการเรยีนการสอนก ็คือ
ตองการใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติการทดลองโดยใหนักเรียนออกแบบการทดลอง และเลอืกรูปแบบการ
บันทึกขอมูลเอง จากเหตุดังกลาวขางตนจึงทําใหผูวจิัยสนใจการจัดกจิกรรมการทดลอง โดยใหนกัเรียน
ออกแบบการทดลองปฏิบัต ิพรอมทั้งเลอืกรูปแบบการบันทึกขอมูลจากการทดลอง  

9. แนวทางในการพัฒนาทักษะการทดลอง 
จากขอมูลที่กลาวมาเปนแนวทางในการพฒันาทักษะการทดลอง คอื การจัดการเรยีนรูทาง

วิทยาศาสตร ครูผูสอนตองศึกษาคนควาวิธีการสอน รปูแบบการสอน หรือแนวทางทักษะที่สามารถนํามา
สนับสนุนทักษะการทดลองแบบใหมๆ เชน ทักษะการใชเคร่ืองคอมพิวเตอรตรวจสอบผลการทดลองแต
ละคร้ัง เพือ่ความแนนย่ําและถูกตอง  การสาธิต หรือการปฏิบัติการทดลองซ้ําๆหลายครั้งเพราะวาผูเรียน
ไดลงปฏิบัติ และไดสังเกตจากสภาพจริง จะมีความจํา ความสามารถอธบิายสิ่งที่เหน็น้ันไดอยางถูกตอง 

ดังนั้น การจัดการเรียนรูเนนทักษะการทดลอง มีประโยชนตอผูเรียนและผูสอนมากในการ 
สงเสริมการจดัการเรียนการสอน เพราะเปนการเปดโอกาสใหผ ูเรียนไดใชความรูความรูความสามารถ
อยางเต็มท ี

 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาวิจัย 

 
ในการศึกษาวจัิยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปน้ี 

1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาวจัิยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนวัดสงัฆราชา  สํานักงานเขตลาดกระบัง  กรุงเทพฯ ที่เรียนวิชาวทิยาศาสตร เรื่องแรงและการ
เคลื่อนที่ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548  จํานวนนักเรียน 120 คน จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด 3 
หองเรียน 
 

การเลือกกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2548   โรงเรียน 

วัดสังฆราชา จํานวนนักเรียน  40 คน  ที่ไดโดยการสุมตัวอยางแบบกลุมอยางงาย (Simple Random 
Sampling)   

 
เน้ือหาที่ใชในการศึกษาวิจัย 
เน้ือหาทีใชในกระบวนการจดัการเรียนรูตามแบบเรียนวทิยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่

ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) และเอกสารหลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนวัดสงัฆราชา ชวงชั้นที่ 3 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร รายวิชาวิทยาศาสตร ใชเวลาในการ
ศึกษาวิจัยในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 ใชระยะเวลาจํานวน  12  ชั่วโมง  เปนเวลา 4 สปัดาห 
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แบบแผนวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งดําเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลอง  

 One–Group Pretest -posttest Desingn พวงรัตน  ทวีรตัน. (2543 : 59-62 ) ซึ่งมีรูปแบบการวิจัยดังน้ี 
 

ตาราง 1   แบบแผนการวิจัย 
 

กลุม  สอบกอน  การทดลอง  สอบหลัง 
  E     T1        X      T2   

 
สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

E    แทน    กลุมตัวอยางที่ไดมาโดยการสุม 
T1    แทน    การทดสอบกอนเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง 
T2     แทน    การทดสอบหลังเรียน ทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง 
X    แทน    การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง 

 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา คร้ังน้ีประกอบดวย 
1. แผนการจัดการเรียนรูทีเ่นนผูเรียนเปนสําคัญ ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการ

ทดลอง  เร่ือง แรงและการเคลื่อนที ่
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 5 ตวัเลอืกจํานวน  

30 ขอ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  
3. แบบทดสอบวัดทักษะการทดลองเปนแบบกิจกรรม 6 เรื่อง ซึ่งเกี่ยวของกับการเคลื่อนที่

ประกอบดวยดังนี้ จุดประสงคการทดลอง  การตั้งสมมติฐาน  การกําหนดและควบคุมตัวแปร 
ผลการทดลอง  สรุปผลการทดลอง  

ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
1.  แผนการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร 

 ดําเนินการสรางตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 
1.1 ศึกษาหลงัสูตร จุดมุงหมายของหลักสูตร ผลการเรยีนรูที่คาดหวงั สาระการเรียนรู

ของกลุมการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที ่3 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนวัดสังฆราชา   
หนวยการเรียนร ู เร่ือง แรงและการเคลือ่นที่ 
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1.2  ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาวิทยาศาสตร และนํามาสรางแผนการจัดการเรียนรู
เปนการจัดการียนรูโดยใชกจิกรรมการทดลอง 

1.3  ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู ที่ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในกิจกรรมการ
จัดการเรียนร ูและสื่อการเรยีนการสอน รวมทั้งการวัดและประเมินผลโดยพิจารณาใหสอดคลองกับเนื้อหา
สาระ และการเรียนรูตามแบบการจัดการเรียนร ูโดยใชใชกิจกรรมการทดลอง 

1.4 จัดทําแผนการจัดการเรียนร ูกิจกรรมการทดลอง แผนละ 3 ชั่วโมง รวมแลว  
14 ชั่วโมง รวมทั้งการสอบกอนเรียนและหลังเรียน  

1.5 การหาคุณของแผนการจัดการเรียนรู มีขั้นตอนดังนี้ 
1.5.1  นําแผนการจัดการเรียนรู ไปใหผูเชี่ยวชาญทางวิทยาศาสตรจํานวน 2 

ทานพิจารณาหาความเทียงตรงของเน้ือหา ภาษาที่ใชแลวนํามาปรับปรุงแกไข 
1.5.2  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแลว ไปทดลองใชกับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไมใชกลุมตวัอยาง ทดลองกอนกับนักเรียนจํานวน 40 คน เพ่ือหาขอบกพรองใน
การสื่อความหมายของกิจกรรมการทดลอง ระยะเวลา เพ่ือปรับปรุงแกไขจนเปนแผนการจัดการเรียนร ู ที่
สมบูรณ   

1.6  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชจริงกับกลุมตัวอยางตอไป  
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่  

ดําเนินตามขั้นตอนดังน้ี 
2.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัวิธีการสรางแบบทดสอบ การเขียนขอสอบวิชาวิทยาศาสตร

และการวัดและประเมินผล 
2.2  ศึกษาผลการเรียนรูและสาระวชิาวทิยาศาสตร จากหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

พุทธศักราช  2544 กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่1 เพ่ือวิเคราะห
และวัดความสามารถดานตางๆ 4 ดานคือ ดานความรู ดานความจํา ดานความเขาใจ ดานการนําไปใช  

2.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบ 
เลือกตอบ (Multiple Choice) 5 เลือก เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 60 ขอ 
โดยมีเกณฑการใหคะแนนแตละขอ คือ ถาตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมตอบให 0 คะแนน 
การสรางแบบทดสอยใหตรงตามผลการเรียนรู และครอบคลุมสาระการเรียนรูตามหลักสูตร 
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2544 

2.4 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
1. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตรไปใหผูเชี่ยวชาญ

จํานวน 2 ทาน และผูเชี่ยวชาญทางการวัดประเมินผล 1 ทานลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก  
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ความสอดคลองระหวางจุดประสงค ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไข คัดเลอืกขอสอบ
ที่มีความเทียงตรงตามเน้ือหา โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.5 หรือมากกวา 0.5 ขึ้นไป 
โดยไดคาคลอง (IOC ) เทากับ 0.931 

 2. นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใชกับนักเรยีนที่เรียน เรือ่ง แรงและ 
การเคลื่อนที่ มาแลว จํานวน  40  คน 

 3. นํากระดาษคําตอบที่นักเรยีนตอบแลวมาตรวจใหคะแนนโดยขอที่ตอบถูกให 
1 คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือตอบเกิน 1 คาํตอบให 0 คะแนน  

 4. เม่ือตรวจรวมคะแนนเรยีบรอยแลวนาํมาเรียงเปนตารางหาคาความแปรปรวน 
และความเชื่อม่ัน แลววิเคราะหตอไปน้ี 

4.1 หาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นเปนรายขอโดยใชสูตรของณัฏพงษ  เจริญทิพย. (2542 :215) 

4.2  คัดเลือกขอสอบที่มีความยากงายระหวาง 0.20 – 0.80 และมีคาอํานาจ
จําแนกตั้งแต 0.20  ขึ้นไป จํานวน 30 ขอ โดยไดคาความยากงาย (P) ระหวาง 0.52 - 0.80 และมีคา
อํานาจจําแนกอยูระหวาง (r) 0.20 - 0.60 

 5. นําแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนที่คัดเลอืกไว จํานวน 30 ขอไป
ทดสอบกับนกัเรียนที่เรียนเร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ แลวจํานวน  40  คนไปหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบทั้งฉบับ โดยคํานวณจากสตูร KR-20 ของ คูเดอร ริชารดสัน. (พวงรัตน ทวีรตัน. 2540 :123) 
ไดคาความเชือ่ม่ัน  0.68 

 6. นําแบบทดสอบที่ไดไปใชกับกลุมตวัอยางตอไป 
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วิธีการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
สําหรับเครื่องมือใชในการวิจัยมีรายละเอียดในการสรางและพฒันา ดังน้ี 

1.  แผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  
เร่ือง : แรงและการเคลื่อนที่  มีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
 ศึกษาหลักสูตร

 

ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู 
 

ศึกษาหลักการและวธิีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู 
 

วิเคราะหสาระการเรียนรู 
 
 
 
                                                                      ไมผาน 
                                                                      
            ผาน              

                แผนการจัดการเรียนรูที่สมบูรณ

ปรับปรุงแกไข ตรวจสอบ

สรางแผนการจัดการเรียนรู

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  แสดงขั้นตอนการสราง และวิธีการหาคุณภาพแผนการจัดการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 
1.1  ศึกษาหลักสูตรการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2544  คูมือการจัดการเรียนรู  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมัธยมศกึษา ของสถาบันสงเสริมวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี
1.2  ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 สาระการเรียนรู

และผลการเรยีนรูที่คาดหวงัรายป / รายภาค สําหรับเนื้อหา เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
1.3  ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวธิีการเขยีนแผนการจัดการเรียนรูทีไ่ดรับการ

จัดการเรียนร ู โดยใชกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร เพ่ือเปดแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
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1.4 วิเคราะหสาระการเรียนรูกลุมสาระวทิยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ เพ่ือกําหนด
จุดประสงคการเรียนรูและสาระการเรียนรู 

1.5 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู เรื่อง แรงและการ
เคลื่อนที่ ที่กําหนดไว ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูประกอบดวย สาระการเรียนร ู   จุดประสงคการเรียนรูผล
การเรียนรูที่คาดหวัง กิจกรรมการทดลอง สื่อและแหลงการเรียนรู 

1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทานพิจารณาความสอดคลอง
ระหวางรูปแบบการสอนและเนื้อหาขั้นตอนการดําเนินการจัดการเรียนรู 

1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญตรวจและปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนวัดสังฆราชา  เขตลาดกระบัง  กรุงเทพมหานคร 
ที่ไมใชกลุมตวัอยาง  จํานวน 1 หองเรียน เพ่ือหาขอบกพรองในการใชภาษาความเหมาะสมของ 
กิจกรรมการเรียนการสอนกับเวลาที่กําหนด แลวนํามาปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชจริง 
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2. การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรูวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและ 
     การเคลื่อนที่ 
 

ศึกษาหลักการสรางแบบทดสอบ การวัดและประเมินผล 
 
 

ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 

สรางตารางวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู 
 
 
 

 
                                                                             ไมผาน 
 
         ผาน 

ตรวจสอบ ปรับปรุงแกไข

สรางแบบทดสอบจํานวน 60 ขอ

นําไปทดสอบกับนักเรียนชัน้ ม.1 ที่เรียนแลวจํานวน 40 คน  
 
 

วิเคราะหรายขอ หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) 

ตรวจใหคะแนน
 
 
 
 

เลือกแบบทดสอบจํานวน 30 ขอ 
 

นําไปทดสอบกับนักเรียนชัน้ ม.1 ที่เคยเรียนมาแลวจํานวน 40 คน เพ่ือหาความเชื่อม่ัน  
 
 

แบบทดสอบที่สมบูรณ 
 

ภาพประกอบ 3   แสดงขั้นตอนการสรางและวธิีการหาคุณภาพ แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง แรงและการเคลื่อนที ่
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3. การสรางแบบทดสอบวัดทักษะการทดลองมีข้ันตอน ดังน้ี 
 

ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดทักษะการทดลองวทิยาศาสตร  
 

ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับทักษะการทดลองวทิยาศาสตร 
 
 
 
 
          ไมผาน    
            
     ผาน 
                                                               

สรางแบบทดสอบ

ปรับปรุงแกไข ตรวจสอบ

                                                              
                                                              

หาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)

นําไปทดสอบกับนักเรียนชัน้ ม.1 ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 40  คน 
 
 

ตรวจใหคะแนนตามเกณฑ 
 

วิเคราะหคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ 
 
 
 
 

นําไปทดสอบกับนักเรียนชัน้ ม.1 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน

แบบทักษะการทดลองวิทยาศาสตร
 
 
 

ภาพประกอบ 4  แสดงขั้นตอนการสรางและวธิีการหาคุณภาพ  
          แบบทดสอบทักษะการทดลองวทิยาศาสตร 
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การสรางแบบทดสอบวดัทักษะการทดลองผูวิจัยมีขั้นตอน ดังนี้ 
ดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังนี้ 
1. ศึกษาวธิีการสรางแบบทดสอบวัดทักษะการทดลอง  
2. ศึกษาเอกสารจากเอกสารของสถาบนัการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  สสวท. เกี่ยวกบั

ทักษะการทดลอง  5 ทักษะ ดังนี้ 
2.1  การสังเกต 
2.2  การตั้งสมมติฐาน 
2.3  การทดลอง 
2.4  การกําหนดและควบคมุตัวแปร 
2.5  การตีความหมายขอมูลและลงขอสรปุ 

3. สรางแบบทดสอบทักษะการทดลอง แบบอัตนัยเติมคํา  8 กิจกรรม  60 คะแนน 
4. นําแบบทดสอบทักษะการทดลองใหผูเชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 

โดยหาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับพฤติกรรมแลวเลือกขอสอบที่มีความสอดคลองตั้งแต .50 
ขึ้นไป  (พวงรตัน ทวีรตัน. 2536 :122-127 )  

5. นําแบบทดสอบที่ไดรับการตรวจสอบผูเชี่ยวชาญและปรับปรุงไปแลวไปทดสอบใชกับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โรงเรียนวัดสังฆราชา  เขตลาดกระบัง  กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุม
ตัวอยางจํานวน 40  คน 

6. ตรวจใหคะแนนตามเกณฑการประเมิน  
           6.1  หาคาความยากงาย (p) ของแบบทดสอบโดยใชสัดสวนระหวางจํานวนนักเรียนผูที่
ตอบขอสอบในแตละขอถูกตอจํานวนผูสอบทั้งหมด  (พวงรัตน  ทวรีัตน. 2536 : 136) 

6.2 หาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบโดยใชสดัสวนของความแตกตางระหวาง 
กลุมสูง - ต่ํา (พวงรัตน  ทวรีัตน. 2536 : 136) 

6.3 คัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงาย (p) ระหวาง.60 -.80 และมีคาอํานาจจําแนก (r) 
ตั้งแต 0.20 - 0.60 ไว จํานวน 6 กิจกรรม  

7. นําแบบทดสอบทักษะการทดลองที่เลือกไวในขอ 6 กจิกรรม แลวนําไปทดสอบกบันักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดวัดสังฆราชา  เขตลาดกระบัง  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 40 คน ที่
ไมใชกลุมตวัอยางเพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทักษะการทดลองโดยใชสูตร KR-20 ของ 
คูเดอร ริชารคสัน.  (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2536 : 130)  ไดคาความเชื่อม่ัน 0.68 

8. นําแบบทดสอบไปใชกบักลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนโรงเรียนวัดสังฆราชา  เขตลาดกระบัง  
กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2548 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
   

ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนการดําเนินงานการทดลองดังนี้ 
1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 1 หองเรียน จาก 3 หองเรียน 
2. ทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 

จํานวน 30 ขอ 
3.  ทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะการทดลองวิทยาศาสตร  

จํานวน 6 กิจกรรม 
4.  ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยผ ู วิจัยเปนผูทดลองเองใชเวลาสอน 4 สัปดาหๆ ละ  

3 ชั่วโมง รวมเปน 12  ชั่วโมง 
5. เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรูตามเวลาที่กําหนด แลวทําการทดสอบหลังเรียนดวย

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรและแบบทดสอบทักษะการทดลองวิทยาศาสตร 
6. ตรวจผลการสอบแลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC 

เพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 
 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
1. ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนร ู โดยใชกจิกรรมการทดลอง ใชคาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและ
หลังเรียนวิเคราะหคะแนนเฉลี่ย t- test Dependent Simple ตามสูตรของพวงรัตน ทวีรัตน. (2543 :165 -
167) 

2. ศึกษาทักษะการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช 
กิจกรรมการทดลอง ใชคาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน และหลังเรียนวิเคราะหคะแนนเฉลี่ย t- test Dependent 
Simple ตามสตูรของพวงรตัน ทวีรัตน (2543 : 165 -167) 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
1. สถิติพื้นฐาน 

        1.1 หาคาคะแนนเฉลีย่ ( Mean) คํานวณจากสูตร  
  

 
X      =   

   

ΣX 
  n 

   
 
เม่ือ   X      แทน       คะแนนเฉลี่ย 

          ΣX      แทน        ผลรวมของคะแนนทั้งหมด    
                n      แทน       จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 
 

    
 1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนน โดยใชสูตรดังนี้  

 
     

 
    
    

  nΣX2 – (ΣX)2 

        n(n-1) S     =   
 
 
 

เม่ือ        S       แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

      ΣX         แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

      ΣX2          แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง  
     n      แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 
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2 สถิติที่ใชการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

2.1  หาคาความเทียงตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบวดัทักษะการทดลองวิทยาศาสตร โดยพิจารณาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยใชสูตร 
 (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540 : 117) ดังนี้ 

 
        IOC     = 
                   

 
  เม่ือ     IOC   แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคหรือคะแนน

เฉลี่ยระดบัความคิดของผูเชี่ยวชาญมีคาอยูระหวาง -1 ถึง +1 

 Σ R   แทน    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
  n    แทน    จํานวนผูของเชี่ยวชาญ  

 
2.2 หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ โดย 

ใชสูตรดังนี้ (ณัฎพงษ  เจริญทิพย. 2542 : 215)  
                     R 
                    N 

 ΣR 
   n 

P     =   

 
เม่ือ   P   แทน ความยาก 

R แทน จํานวนผูตอบขอสอบนั้นถูก 
n แทน จํานวนผูสอบทั้งหมด 

 
2.3  การหาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบโดยใชสูตร ของณัฎพงษ  เจริญทิพย. 

2542 : 215  
                    Rh – RL

          N 
   r     =   

เม่ือ   r   แทน อํานาจจําแนก 
Rh แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 
RL แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 
n แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบทั้งหมด 

   



 41

2.4  หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู 
วิทยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยคํานวณจากสูตร KR-20 (พวงรัตน ทวีรตัน. 2540 :117) 
ใชสูตร KR- 20 ของคูเดอรดสัน 

 
 
                            
 rtt =                  
 
 
เม่ือ   rtt แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
   n      แทน จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ 
   pi      แทน สัดสวนของผูที่ทําถูกตองในขอที่i =    
   gi      แทน สัดสวนของผูตอบผิดตอผูเขาสอบทั้งหมด หรือ 1–p 

 n 
  n -1 

1  - Σpigi  
  St

2

จํานวนคนที่ทาํถูก 
จํานวนคนทั้งหมด 

   St 
2    แทน ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบบั 

 
 2.5 หาคาความแปรปรวน ( S2)  คํานวณจากสูตรของชศูรี  วงครัตน.  2541 : 65 

          
 
 

                                   S2      =            
NΣX2 – (ΣX)2

    N (N-1) 
 

 
เม่ือ   S2  

 แทน ความแปรปรวนของคะแนน 

  ΣX    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  ΣX2     แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
   X      แทน คะแนนแตละตัว 

     n      แทน        จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
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3.  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  คํานวณจากสูตร t-test แบบ Dependent simple 
ตามสูตรของพวงรัตน  ทวรีัตน (2543 : 165-167)  
 

               Σ D            

             N ΣD2   - (Σ D)2       

           N  – 1             

 t   = 

 
df = n -1 

  
 เม่ือ   t      แทน      คาที่ใชพิจารณาแจกแจงแบบท ี
     D    แทน      ความแตกตางของคะแนนแตละค ู  

ΣD  แทน      ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการสอบกอน-หลังเรียน 

ΣD2     แทน      ผลรวมยกกําลังสองความแตกตางระหวางคะแนนการสอบกอนเรียน 
                       และหลังเรียน 
 n       แทน      จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมทดลอง                    

 
 
 
 
 

   



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูลและการแปรผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณใน 

การวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
   n   แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตังอยาง 

X   แทน   คาเฉลี่ยของของกลุมตัวอยางผล 
S2   แทน   ความแปรปรวนของคะแนน 
SD      แทน   สวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน 

    ΣD   แทน   คะแนนของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

ΣD2      แทน    คะแนนผลตางของการทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีนยกกําลังสอง 
   t   แทน   คาสถิติทีใ่ชพิจารณาใน t-distribution 
   **   แทน   มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในบทนี้เปนการนําผลทดลองในบทที่ 3 ซึ่งมีสาระสําคัญ 
อยู  2  ประการ คือ 

1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบกิจกรรมการทดลองโดยการนําคะแนนความแตกตางระหวางกอนเรียน
และหลังเรียนมาเปรียบเทียบ โดยใช t –test Dependent  simple ในตาราง 3 ดังนี้ 
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ตาราง 3   ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของกลุมตัวอยางระหวางทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียน 
 

ผลการทดสอบ      N           X   SD      ΣD          ΣD2            t 

กอนเรียน     40        17.50   3.75 
                     157          745      13.66**

หลังเรียน    40        20.50   4.17 
 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 

 ผลการวิเคราะหขอมูลจากตาราง 3 ปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรกอนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนที่ไดรบักระบวนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบกิจกรรมการทดลอง มีความ 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 

2. ผลการศึกษาทักษะการทดลองวิทยาศาสตรในการเรียนรูวิทยาศาสตรกอนเรียน และ 
หลังเรียนของนักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูตามรูปแบบกิจกรรมการทดลอง โดยการนําเอาคะแนน
ความแตกตางระหวางกอนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบโดยใช t – test Dependent simple ปรากฏ
ในตาราง 4 ดังนี้ 
  
ตาราง 4  ผลการศึกษาทักษะการทดลองวิทยาศาสตรในการเรียนรูของกลุมตัวอยางระหวางทดสอบ 

กอนเรียนและหลังเรียน 
 

ผลการทดสอบ       N        X       SD        ΣD          ΣD2            t 
กอนเรียน     40       35.85   2.89 
              275         2,117      18.04**

หลังเรียน   40       45.65   3.07 
 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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ผลการวิเคราะหขอมูลตาราง 4 ปรากฏวา ทักษะการทดลองวิทยาศาสตรในการเรยีนร ู  
วิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรบักระบวนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ 
กิจกรรมการทดลองมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยทักษะการทดลอง 
วิทยาศาสตรในการเรียนร ู หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที ่2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนการศึกษาวจัิยเชิงทดลองเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและ 

ทักษะการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง  
ซึ่งสรุปสาระสาํคัญและการศึกษาวิจัยดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง  
2.  เพ่ือศึกษาทักษะการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดย

ใชกิจกรรมการทดลอง  
 

สมมติฐานทางการวิจัย 
1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู

โดยใชกิจกรรมการทดลอง หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
2. ทักษะการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการ

ทดลอง หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดําเนินการวิจัยและศึกษาคนควา 
 1.  ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดสังฆราชา เขตลาดกระบัง กรุงเทพฯ  ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2548 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2544 จํานวนนักเรียน  120  คน  
 2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนระดับชวงชัน้ที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนวัดสงัฆราชา  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 ที่เรียนวชิาวิทยาศาสตรเรื่องแรงและการเคลื่อนที่ 
จํานวน  1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 40  คน ที่ไดรับการสุมตังอยางแบบอยางงาย (Simple Random 
Sampling) 

เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
เน้ือหาที่ใชการจัดการเรียนรูตามแบบเรยีนวิชาวทิยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  

ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (สสวท.)  และเอกสารหลักสูตร 
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
1.  แผนการจัดการเรียนรู การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง  
2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  

เปนแบบทดสอบปรนัย 5  ตัวเลือก จํานวน  30  ขอ  มีคาความเชื่อม่ัน 0.68 
3.  แบบทดสอบวัดทักษะการทดลอง มี 6 กิจกรรม มีคาความเชื่อม่ัน 0.91 

 
วิธีดําเนินการทดลอง  

ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
1.  สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 1 หองเรียน จาก 3 หองเรียน 
2. ทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ 

แบบทดสอบวดัทักษะการทดลอง เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  
3.  ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเอง ใชเวลาในการสอน 4 สัปดาหๆละ 3 ชั่วโมงรวมทัง้สิ้น  

12 ชั่วโมง 
4.  เม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนตามกําหนด ทําการทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดทักษะการทดลอง  
5.  ตรวจผลการสอบแลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห โดยใชวธิีการทางสถิต ิ

 

สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและทกัษะการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง สรุปผลไดดังน้ี 
1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง

กอนเรียนกับหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
2. ทักษะการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนสงูกวากอนเรียน ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและทกัษะการทดลองทางวิทยาศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกจิกรรมการทดลอง ผลการศกึษาวิจัยพบวา 
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ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนกับ 

หลังเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง ปรากฏวา หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 ผลการศึกษาครั้งนีส้อดคลองกับผล
การศึกษาคนควาของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  สสวท. (2542 :1-15).  

ไดกลาวถึงการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยเนนผูเรียนโดยการเสริมหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรใหประสบการณตรงแกผูเรยีน ซึ่งผูเรียนไดฝก
ปฏิบัติดวยตนเองแตละกิจกรรม มีการวางแผน ปฏิบัติ นําเสนอและสรุปผลโดยใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร สอดคลองกับทบวงมหาวทิยาลัย (2525 :7) ไดกลาววาการเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกและ
ปฏิบัติดวยตนเองเปนการเรียนรูประสบการณโดยตรง เชน กิจกรรมการทดลอง กิจกรรมโครงงาน เปน
ตน เพ่ือใหนักเรยีนไดใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จะชวยสงเสริมพัฒนาความรูความสามารถ
ของนักเรียนไปไดในเวลาเดียวกัน และสงเสริมใหผูเรียนมีความรูสึกตอการคิด การกระทํา และการ
ตัดสินใจในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรที่แสดงใหเห็นเปนพฤติกรรม เชน ความสนใจใฝรู คือ 
นักเรียนมีความตั้งใจที่จะศึกษาคนควาหาความรูเพ่ิมเตมิ ความเชื่อสตัย นักเรียนยอมรับผลการทดลอง
ดวยตนเองไมวาผลทดลองจะออกมาถูกตองหรือผิดพลาดก็นําเสนอตามความเปนจริงมีความอดทนและ
มุงม่ัน คือ นักเรียนมีความพยายามทํากิจกรรมการทดลอง แมวากิจกรรมนั้นจะใชวิธีทียุ่งยาก และใช
เวลานานกต็าม การมีใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็น คือ การที่นักเรียนไดฝกกิจกรรมการทดลองเปน
กลุมมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของสมาชิกภายในกลุมซ่ึงกันและกันไมยึดตดิกับความคิดของตนเอง 
ความคิดสรางสรรค คือ นักเรียนมีการออกแบบเพิ่มเตมิกิจกรรมทดลองที่ครูกําหนดให ตลอดออกแบบ
การนําเสนอผลงานดวยตนเองและไดสรางผังความคิดที่มีเอกลักษณตามความคิดของตนเอง มีความ
สงสัยและกระตือรือรน ที่จะหาคําตอบ คอืนักเรียนพยายามที่จะหาคําตอบใหสิ่งที่สงสัยทันที ที่นักเรียน
เกิดปญหามีการซักถามเม่ือไมเขาใจและมีการคนควาเพิ่มเติมจากคําตอบที่ไดจากผูวิจัย ยอมรับเม่ือมี
ประจักษพยานหรือเหตุผลที่เพียงพอ คือ นักเรียนไมยึดกับความคิดหรือผลการทดลองของกลุมตนเอง 
เม่ือมีเพ่ือนกลุมอ่ืนๆนําเสนอผลการทดลองที่ใกลเคียงกัน โดยนักเรียนมาชวยกนัสรุป เพ่ือหาคําตอบที่
ถูกตองที่สุด 
 ดานทักษะการทดลองวิทยาศาสตร 

 การศึกษาทกัษะการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนกับหลังเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง จากผลการวิจัยพบวาทักษะการทดลอง หลังเรียนสูงกวากอน
เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 โดยนักเรียนที่ไดรบัการสอน
โดยใชกิจกรรมการทดลอง มีคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนทักษะการทดลองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
เพราะรูปแบบการทดลองที่ใชกิจกรรมการทดลองเปนการที่ผูเรียนไดมีทักษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตรที่แทจริงในการเรียนรูดวยตนเองไปทีละขัน้ตอนอยางเปนระบบ จึงสงผลใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูมากขึ้น สามารถจดจําไดนาน ซึ่งสอดคลองกับ สมจิต  สวธนไพบูลย. (2535: :34). กลาวไววาการ
เรียนการสอนรูปแบบของกจิกรรมที่นักเรียนมีสวนรวมในการคิด และนําไปปฏิบตัทิีละขั้นตอนเปนการจัด
โอกาสใหนักเรียนมีประสบการณเกิดความสําเร็จในการเรียนรูการที่นักเรียนมีทกัษะในการปฏิบัตทิําให
เกิดการเรียนรูไดดี สอดคลองกับทฤษฎกีารเรียนรูของ จอรน ดิวอ้ี ที่กลาววา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดี
ตองเปนการเรียนรูที่ไดลงมือปฏิบัติจริง และสอดคลองกับปรัชญาการศึกษาทีว่า การเรียนที่จัดกิจกรรม
ใหนักเรียนไดปฏิบัติดวยตนเอง จะทําใหเกิดการเรียนรูไดดีและมีทกัษะในการปฏิบัติ จากการที่นักเรียน
ไดฝกทักษะการทดลองเปนประจําทุกกิจกรรมและเปนกิจกรรมใหมๆโดยที่ไมซ้ําเดิม จึงชวยใหนักเรียน
ไดฝกฝนการแกปญหาและคนพบความรูใหดวยตนเองอยูเสมอ สอดคลองกับ ทฤษฎีการเรียนรูของ  
ธอรนไดต เกีย่วกับกฎแหงการฝก (Law of Exercise) ไดกลาววา สิ่งใดก็ตามที่มีการฝก หรือกระทํา
บอยๆ ยอมทําใหผูฝกมีความคลองและสามารถทําไดดีกวาผูที่ไมไดรบัการฝก สอดคลองกับแนวคิดของ
บารรอน และคารเร็น. (1996) ความสามารถในการแกปญหาเปนทักษะทางปญญาที่สามารถเรยีนรูกันได 
และมุงหวังใหนําความสามารถดานนี้ไปเชือ่มโยงใชในสถานการณอ่ืนได เชน ความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร และความสามารถพัฒนาตนเอง ความสามารถเลานี้ขึ้นอยูกับการเลือกวิธีการ
จัดการเรียนรูและการจัดกิจกรรม ควรใหนักเรียนมีประสบการณในการแกปญหาอยางมีหลักการและใช
เหตุผลอยูเสมอ และจากการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง พบวาผูเรียนสามารถอธิบายและมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูในระดับดี 

ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง จะสามารถ 
คิดแกปญหามีทักษะการคดิ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนดีขึ้นดวย นอกนี้ผูเรียนจะเรียนรูวธิีการคนควา
หาความรูดวยตนเองโดยการคิดอยางมีเหตุผล ซึ่งจะชวยใหการแกปญหา คือ การปลูกฝงใหผูเรยีนรูจัก
แหลงเรียนรูทีจ่ะตองรูและวธิีศึกษาหาความรูจากแหลงวิชาการตางๆ ดานความรูและยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงใหมๆที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
 

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.1 การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง 
1.1.1 ครูผูจัดกิจรรมการทดลองควรอธิบายหรือเขียนขัน้ตอนการทดลองใหอานและ

เขาใจงาย 
1.1.2 ควรเตรยีมเน้ือหาและเอกสารขอมูลที่เกี่ยวของกับกิจกรรมที่จะทดลองใหพรอม  
1.1.3 ครูผูสอนตองคํานึกถงึความปลอดภัยแกผูเรียนเสมอ 
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1.2 ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาคนควาในลักษณะการสื่อสารสองทาง เพ่ือใหผูเรียนได

มีการแลกเปลีย่นความคิดและขอมูลซ่ึงกนัและกัน 
1.3 ควรสงเสริมผูเรียนที่มีความสามารถในการใชสื่อสิง่พิมพ สื่อเทคโนโลยี และสื่ออ่ืนๆตาม

ความตองการของผูเรียน 
1.4 จากขอสังเกตของผูวิจัยพบวา 

นักเรียนสวนใหญใหความสนใจ ตั้งใจอยูในระดับดี เพราะวานักเรียนไดฝกปฏิบตัิดวยตวั
นักเรียนเอง ทําใหนักเรียนกระตอืรือรนอยากรูอยากเห็นสิ่งใหมๆ  
 2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 

2.1 ควรมีการศึกษาคนควาเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลองกับ
ระดับชวงชั้นที่ 4 หรือระดับอุดมศึกษา 

2.2 ควรเปรียบเทียบวธิีการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลองกับวธิีการจัดการเรียนรู
แบบอ่ืนๆที่หลากหลาย เพ่ือไมใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนายในกิจกรรมนั้นๆ  
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- รายชื่อผูเชียวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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ภาคผนวก  ข 
- คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิทยาศาสตรตามความคิดของผูเชี่ยวชาญ 
- คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวดัทักษะการทดลองทาง 

วิทยาศาสตรตามความคิดของผูเชี่ยวชาญ 
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ตาราง 4  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรตาม
ความคิดของผูเชี่ยวชาญ 

 
ขอ 
สอบ 

ความชัดเจนของขอ
คําถาม 

ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ 
จุดประสงค 

ความสอดคลองของ
พฤติกรรม 

ขอ
ที่ 

คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
0 
0 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
0 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1
+1
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
0 
+1 
+1
+1
+1
0 
+1
+1
0 
+1 
+1
+1
+1 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.3 
0.3 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.3 
1.0 
1.0 
0.7 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
 

+1 
+1 
+1
+1
0 
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1
+1
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
0 
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1
+1
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1
+1
+1 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.7 
0.7 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1
+1
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
0 
+1
+1 
+1
+1
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
0 
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1
+1
+1 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.7 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.7 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

+1 
+1 
0 
+1
0 
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
0 
0 
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1
0 
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1
+1
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
0 
0 
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1
+1
+1 

1.0 
1.0 
0.7 
1.0 
0.7 
1.0 
1.0 
0.7 
0.7 
1.0 
1.0 
1.0 
0.3 
0.3 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.7 
1.0 
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ตาราง 4   (ตอ)  
 
ขอ 
สอบ 

ความชัดเจนของขอ
คําถาม 

ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ 
จุดประสงค 

ความสอดคลองของ
พฤติกรรม 

ขอ
ที่ 

คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC 

24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
0 
0 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 

+1 
+1 
0 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
0 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
0 
+1
+1
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
0 
+1 
+1
+1
+1 
+1
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

1.0 
1.0 
0.7 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.3 
0.3 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.7 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.7 

+1 
+1 
+1
+1
0 
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.7 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
0 
+1
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1 
+1
0 
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
0 
+1 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.7 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.7 
1.0 
1.0 
0.7 
1.0 

+1 
+1 
0 
+1
0 
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
0 
0 
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
0 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
0 
0 
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 

1.0 
1.0 
0.7 
1.0 
0.7 
1.0 
1.0 
0.7 
0.7 
0.7 
1.0 
1.0 
0.7 
0.7 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
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ตาราง 4 (ตอ)  
 
ขอ 
สอบ 

ความชัดเจนของขอ
คําถาม 

ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ 
จุดประสงค 

ความสอดคลองของ
พฤติกรรม 

ขอ
ที่ 

คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

IOC 

46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 
 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
0 
0 
+1
+1
+1
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
0 
+1 
+1 
+1
+1
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
0 
+1 
+1
+1
+1 
 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.3 
0.3 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
 

+1 
+1 
+1
+1 
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1 
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.7 
0.7 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
0 
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.7 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
 

0 
+1 
0 
+1
0 
+1
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
0 
0 
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
0 
+1
+1
+1
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1 

+1 
+1 
+1
+1
+1
+1
+1
0 
0 
+1 
+1 
+1 
+1
+1
+1 

0.7 
1.0 
0.7 
1.0 
0.7 
0.7 
1.0 
0.7 
0.7 
1.0 
1.0 
1.0 
0.7 
0.7 
1.0 
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ตาราง 5  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรตาม

ความคิดของผูเชี่ยวชาญ 
 
 

          ดาน    คนที่ 1  คนที่ 2       คนที่ 3         สรุปผล 
 
ความชัดเจน 
ของขอคําถาม   0.900  0.916      0.883      0.899 
 
ความเหมาะสม 
ตัวเลือก           0.966             0.983                 1.000              0.981 
 
ความสอดคลอง 
จุดประสงค  0.933              0.966       0.950             0.949 
 
ความสอดคลอง 
พฤติกรรม  0.800  0.967      0.917       0.894 
 
เฉลีย่   0.899  0.958      0.938        0.931 
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ตาราง 6  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดทักษะการทดลองวทิยาศาสตรตาม

ความคิดของผูเชี่ยวชาญ 
 
 
             กิจกรรม    คนที่ 1     คนที่ 2   คนที่ 3     IOC 
   

    1     +1     +1    +1   1.00 
      2     +1     +1    +1   1.00 
      3     +1     +1    +1   1.00 
      4     +1     +1    +1   1.00 
      5     +1     +1    +1   1.00 
      6     +1     +1    +1   1.00 
        เฉลี่ย   0.833  0.833  1.000  0.723 
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ภาคผนวก  ค 
- วิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
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ตาราง 7  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียน   
     และหลังเรยีน การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง 
 

คะแนนกอนเรียน  (30  คะแนน) หลังเรียน  (30  คะแนน) คนที่ 

xi (xi)2 xi (xi)2

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
 

12 
19 
15 
19 
17 
16 
16 
16 
15 
19 
19 
17 
17 
13 
23 
15 
20 
20 
18 
18 
 

144 
361 
225 
361 
289 
256 
256 
256 
225 
361 
361 
289 
289 
169 
529 
225 
400 
400 
324 
324 

 

17 
23 
18 
21 
20 
19 
22 
23 
22 
21 
24 
21 
23 
16 
25 
18 
24 
22 
22 
20 
 

289 
529 
324 
441 
400 
361 
484 
529 
484 
441 
576 
441 
529 
256 
625 
324 
576 
484 
484 
400 
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ตาราง 7  (ตอ)  
 

คะแนนกอนเรียน  (30  คะแนน) หลังเรียน  (30  คะแนน)  
คนที่ xi (xi)2 xi (xi)2

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

15 
18 
16 
23 
21 
16 
16 
19 
20 
17 
19 
20 
16 
22 
18 
17 
19 
19 
23 
22 

225 
324 
256 
529 
411 
256 
256 
361 
400 
289 
361 
400 
256 
484 
324 
289 
361 
361 
529 
484 

19 
24 
23 
25 
26 
20 
22 
22 
23 
19 
25 
23 
21 
24 
20 
22 
25 
24 
25 
26 

361 
576 
529 
625 
676 
400 
484 
484 
529 
361 
625 
529 
441 
576 
400 
484 
625 
576 
625 
676 

 

รวม 715 13,330 869 19,559 
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ตาราง 8  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียน และ
หลังเรียน กาจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง 

 
 คนที ่            Pre-test                   Pos-test         ผลตาง          ผลตางยกลังสอง 
          (30 คะแนน)    (30 คะแนน)               D             D2 

1  12   17  5    25 
2  19   23  4   16 
3  15   18  3    9 
4  19   21  3    9 
5  17   20  3    9 
6  16   19  3    9 
7  16   22  6   36 
8  16   23  7   49 
9  15   22  7   49 
10  18   20  2    4 
11  16   19  3    9 
12  17   21  4   14 
13  17   23  6   36 
14  13   16  3    9 
15  23   25  2    4 
16  15   18  3    9 
17  20   24  4   16 
18  18   20  2    4 
19  18   22  4   16 
20  18   20  2    4 
21  15   19  4   16 
22  18   24  6   36 
23  16   23  7   49 
24  23   25  2    4 
25  21   26  5   25 
26  16   20  4   16 



 69

ตาราง 8  (ตอ) 
 
 

 คนที่       Pre-test         Pos-test            ผลตาง               ผลตางยกลงัสอง 
     (30 คะแนน)       (30 คะแนน)    ( D)             (D2) 

27  16  22     6   36 
28  19  22     3    9 
29  20  23     3    9 
30  17  19     2    4 
31  19  25     6   36 
32  20  23     3    9 
33  16  21     5   25 
34  22  24     2    4 
35  18  20     2    4 
36  17  22     5   25 
37  19  25     6   36 
38  19  24     5   25 
39  23  25     2    4 
40  22  26     4   16 
X         17.50            20.50                -----            ----- 

         ΣD         -----          -----   157                        ----- 

         ΣD2         -----          -----   -----                     745        

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 70

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
- ผลการวิเคราะหคะแนนทักษะการทดลองวิทยาศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 9  ผลการวิเคราะหคะแนนทักษะการทดลองวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
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กอนเรียน  และหลังเรียน การจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการทดลอง 
 

คะแนนกอนเรียน  (60  คะแนน) หลังเรียน  (60  คะแนน) คนที่ 

xi (xi)2 xi (xi)2

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
 

28 
32 
34 
32 
39 
40 
36 
38 
35 
35 
38 
39 
44 
42 
39 
38 
43 
41 
41 
39 
 
 

784 
1024 
1156 
1024 
1521 
1600 
1296 
1444 
1225 
1225 
1444 
1521 
1936 
1721 
1521 
1444 
1849 
1981 
1981 
1521 

41 
42 
45 
46 
47 
50 
47 
46 
43 
42 
44 
46 
51 
48 
46 
44 
49 
47 
47 
44 
 

1681 
1764 
2025 
2116 
2209 
2500 
2209 
2116 
1849 
1764 
1936 
2116 
2601 
2304 
2116 
1936 
2401 
2209 
2209 
1936 

 
 
 
 
ตาราง 9  (ตอ)  
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คะแนนกอนเรียน  (60  คะแนน) หลังเรียน  (60  คะแนน)  

คนที่ xi (xi)2 xi (xi)2

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

41 
43 
43 
40 
41 
39 
40 
38 
40 
39 
41 
41 
37 
39 
37 
40 
41 
38 
40 
40 

1681 
1849 
1849 
1600 
1681 
1521 
1600 
1444 
1600 
1521 
1681 
1681 
1369 
1521 
1369 
1600 
1681 
1444 
1600 
1600 

47 
49 
49 
45 
47 
45 
46 
44 
44 
46 
47 
46 
44 
44 
43 
45 
45 
44 
45 
46 

2209 
2401 
2401 
2025 
2209 
2025 
2116 
1936 
1936 
2116 
2209 
2216 
1936 
1936 
1849 
2025 
2025 
1936 
2025 
2216 

รวม 1,556 60,853 1,824 83,544 

 
 
 
ตาราง 10  คะแนนวัดทักษะการทดลองทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียน  

และหลังเรียน การจัดการเรียนรูโดยการใชกิจกรรมการทดลอง 
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 คนที่            Pre-test                   Pos-test         ผลตาง          ผลตางยกลังสอง 
          (60 คะแนน)    (60 คะแนน)               D          D2 

1   28   41  13       169 
2   32   42  10       100 
3   34   45  11       121 
4   32   46  14       196 
5   39   47  8       64 
6   40   50  10       100 
7   36   47  11       121 
8   38   46  8       64 
9   35   43  8       64 
10   35   42  7       49 
11   38   44  6       36 
12   39   46  7       49 
13   44   51  7       49 
14   42   48  6       36 
15   39   46  7       49 
16   38   44  7       49 
17   43   49  6       36 
18   41   47  6       36 
19   41   47  6       36 
20   39   44  5       25 
21   41   47  6       36 
22   43   49  6       36 
23   43   49  3       9 
24   40   45  5       25 
25   41   47  6       36 
26   39   45  6       36 

 ตาราง 10  (ตอ)  
 
  คนที่            Pre-test                   Pos-test         ผลตาง          ผลตางยกลังสอง 
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          (60 คะแนน)    (60 คะแนน)               D         D2 

27 40   46   6       36 
28 38   44   6       36 
29 40   46   6       36 
30 39   47   8       64 
31 41   46   5       25 
32 41   44   3       9 
33 37   44   7       49 
34 39   43   4       16 
35 37   45   8       64 
36 40   45   5       25 
37 41   44   3       9 
38 38   45   7       49 
39 40   46   6       36 
40 40   46   6       36 

       ΣD = 275            ΣD2= 2,117 
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ภาคผนวก จ 
- ผลการวิเคราะหความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) 
รายขอของแบบทดสอบวัดทักษะการทดลองวิทยาศาสตร 

- ผลการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทักษะการ     
ทดลองวิทยาศาสตร 
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ตาราง 11  คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) รายขอของแบบทดสอบวัดทักษะการทดลอง 
     และความเชื่อม่ัน 
 
 

ขอที่      p        r    
 1   0.6600    0.2650  

2   0.7550    0.2450 
3   0.7400    0.2600 
4   0.7700    0.2300 
5   0.8025    0.1975 
6   0.7625    0.2375 
   
 

ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดทักษะการทดลองวิทยาศาสตร  0.90 
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ตาราง 11  การหาคาความแปรปรวนแบบทดสอบทั้งฉบับ 
  

การเปรียบเทยีบทักษะการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
การหาคาความแปรปรวนกอนเรียน 

จากสูตร               nΣX2– (ΣX)2

                             n(n-1) 
                            40 x 60,853-(1,556)2

                                   40x39 
                              12,984 
                                1,560 
                     =        8.32 
หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทักษะการทดลอง 
โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอรดสัน 
   
      rtt     =                1-              

 
 

   แทนคา  =                 1– 
                                        
              
               =     1.0256 x (1- 0.1634) 
               =  1.0256 x 0.8366 
               =    0.86 
              

 

การหาคาความแปรปรวนหลังเรียน 

จากสูตร               nΣX2– (ΣX)2

                             n(n-1) 
                            40 x 83,544-(1,824)2

                                   40x39 
                              14,784 
                                1,560 
                     =        9.47 
หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทักษะการทดลอง 
โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอรดสัน 
   
      rtt     =                1-              

 
 

   แทนคา  =                 1– 
                                        
              

S2   =

= 

= 

n 
n-1 

Σpiqi 
S2

40 
39 

1.08 
9.47

= 

= 

n 
n-1 

Σpiqi 
S2

40 
39 

1.36 
8.32 

S2   = 

               =     1.0256 x (1- 0.1139) 
               =  1.0256 x 0.8861 
               =    0.90 
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ภาคผนวก ฉ 

- การวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการทดลองวิทยาศาสตร 
     ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1โดยใชสถิติ t – test แบบ Dependent  
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การวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดย
ใชสถติิ t – test แบบ Dependent 
กําหนดให   ΣD  =  157         

   ΣD2  = 745 
n   = 40 

   df   = N -1    
 

                      ΣD 

                         nΣD2  - (ΣD)2t    =   

                   n -1 
                        157 
                         40 x 745 - (157)2

                   40 –1 
                     157 
     29,800-24,649 
           39  

t    =   

 t   =   

    157 
                 11.49 

 t     =  

 
              t     =         13.66   
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ผลการวิเคราะหขอมูลทักษะการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชสถิติ t – test  
แบบ Dependent 
กําหนดให ΣD  =  275         

   ΣD2  = 2,117 
n   = 40 

   df   = n -1    
 

                     ΣD 

                     nΣD
t    =   

 - (ΣD)2 2

                   n -1 
                      275 

                       40 x 2,117 - (275)2

                   40 –1 
                   275 
     84,680-75,625 
           39  

t    =   

 t   =   

   275 
                15.24 

 t     =  

 
            t     =           18.04 
 
  
 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร   t =  13.66 
 ทักษะการทดลองวิทยาศาสตร  t =  18.04 
 

  
 
 



 

 
 
 
 

 
 
 
 

แผนการจัดการเรยีนรู 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 82 

โรงเรียนวัดสังฆราชา 
แผนการจัดการเรียนรูที ่1 

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร            ชวงชั้นที่  3             ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1             ปการศึกษา  2548 
หนวยการเรยีนที่ 4.2 : แรงและการเคลือ่นที ่
 หนวยยอยเรื่อง : การเคลื่อนที ่1มิติแบบยึดหยุนไปทิศทางเดียวกนั   ใชเวลา  2  ชั่วโมง 
 
มาตรฐาน ว 4.2 : เขาใจลกัษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวตัถใุนธรรมชาต ิมีกระบวนการ 

     สืบเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน   

แนวความคิดหลัก 
การชนของวตัถุใน 1 มิต ิในทางวิทยาศาสตร หมายถงึ การทีว่ัตถ ุ2 กอน มีการออก

แรงกระทําตอกันและกัน โดยอาจไมจําเปนวาผิวของวตัถุทั้งสองจะตองสัมผัสแตอยางไร เชน ใน
กรณีที่เราผลกัแทงแมเหล็กเขาหากัน แทงแมเหล็กจะออกแรงกระทาํตอกันโดย ผวิไมตองสัมผสั
กัน แบบน้ีเราก็จัดวาเปนการชนกันแลว  หรือการออกแรงกระทาํซึ่งกันและกันในทิศทางตรงกัน
ขามหรือทางเดี่ยวกับการเคลื่อนทีข่องวตัถุ ก็เรยีกวา การชนกันใน 1 มิต ิและจากการชนกันของ
วัตถุมีการออกแรงกระทําตอกัน จากกฎการเคลือ่นที่ขอที ่3 ของนิวตัน แสดงใหเราไดรูวาวตัถทุั้ง
สองนั้นจะตองออกแรงกระทําตอกันดวยขนาดของแรงที่ไมเทากัน และมีทิศทางไปทางเดียวกนั 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

สืบคนขอมูล อธบิายการเคลื่อนทีใ่น  1  มิติได 
จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู  นักเรียนสามารถ 
1. ทดลอง สืบคนขอมูลอภิปรายหลักการทํางานของแรงและการเคลือ่นที ่1 มิติ 
2. วิเคราะหประเภทของแรงและการเคลือ่นที ่1 มิต ิจากสถานการณตางๆ 

 ดานทักษะและกระบวนการ  นักเรียนสามารถ 
1. แกปญหา 
2. ใหเหตผุล 
3. สื่อสาร และนําเสนอ 
4. คิดริเริ่มสรางสรรค  

 ดานคุณลักษณะที่พงึประสงค 
1. การทํางานอยางเปนระบบ 
2. ความมีระเบียบวินัย 
3. ความรบัผดิชอบ 
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4. กลาคิดและกลาแสดงออก  
5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการทํางาน และเสนอแนวคิดทีจ่ะเพิ่มหรือลด 

แรงเสียดทาน เพือ่ใหเกิดประโยชนในสถานการณตางๆของชีวติประจําวัน   
 
กระบวนการจัดการเรียนรู 

ข้ันที่ 1 : ทบทวนความรูเดิม 
1.1  ทดสอบกอนเรียน 

1.1.1  นักเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ 
1.1.2  นักเรียนทดสอบวัดทกัษะการทดลองวิทยาศาสตร จํานวน  6  ขอ 
 

1.2 แบงนักเรียนออกเปนกลุมละ 5 คนในแตละกลุมจะแบงหนาที่กันรับผดิชอบ 
1.3 นักเรียนแตละกลุมเขียนความรู หรือประสบการณเดิมเกี่ยวกับแรงใน 
       ชีวติประจําวัน 
1.4 นักเรียนแตละกลุมนําเสนอหนาชั้นเรียน 

ข้ันที่ 2  แสวงหาความรูใหม 
2.1 การเคลื่อนที่ของวัตถุสามารถกระทําได 3 กรณี ตามกฎของนิวตัน 

การเคลือ่นทีห่รือกฎการเคลื่อนที่นิวตัน หมายถึงสาเหตุและธรรมชาติของการเคลือ่นที่ของวตัถไุว
เปนกฎ  3  ขอ  

กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 1 วตัถุทุกๆชิ้นจะคงสภาพการเคลื่อนที่เดิม ( คอืถาเดิมหยดุนิ่งอยู
ก็จะหยุดนิ่งตอไป แตถาเดมิกําลังเคลือ่นที่ก็จะรักษาการเคลือ่นที่น้ันตอไปดวยความเร็วที่เทาเดิม
ทั้งขนาดและทิศทาง นอกจากนั้นมีแรงลัพธภายนอกที่ไมเปนศูนยมากระทําตอวตัถุน้ัน เขียนเปน

สมการไดวา  ΣF = 0 
กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 2  เม่ือมีแรงลัพธไมเทากับศูนยกระทําตอวตัถจุะทําใหวตัถุเกิด

ความเรงในทศิเดียวกบัแรงลัพธที่มากระทํา และขนาดของความเรงน้ีจะแปรผันตรงกับแรงลพัธ

และแปรผกผนักับมวลของวัตถุน้ัน ซ่ึงกฎนี้จะแสดงความสัมพันธของกฎการเคลือ่นทีΣ่F= ma 
กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 3  เม่ือวตัถุกอนหน่ึงสงแรงมากระทําตอวตัถอุีกกอนหนึ่ง วัตถุที่

ถูกแรงกระทําจะตองตอบโตโดยจะสงแรงกระทําคืน กระทําตอวตัถทุีก่ระทําตอมันเสมอดวยขนาด
ของแรงที่เทากัน แตทิศทางตรงกันขาม เขียนไดวา  FAB = -FBA 

จากกฎของนิวตันทั้ง 3 ขอ สรุปไดวาวตัถุสามารถการเคลือ่นที ่1 มิติได ขึ้นอยู กบั
ลักษณะการเคลื่อนที่ของวตัถุน้ันๆ 

2.2  การเคลือ่นที ่1 มิต ิเปนการเคลือ่นที่ในรูปแบบแนวนอน หรือ แกน X อยาง
เดียวไมมีผลตอแนวตั้ง หรือ แกน Y 
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2.3  นักเรียนแตละกลุมศึกษาเนื้อหา และรวมกันคิด อภิปรายในประเด็นคําถาม
เรื่อง การเคลือ่นที ่1 มิต ิ

ข้ันที่ 3  ศึกษาทําความเขาใจขอมูลใหมและเชือ่มโยงความรูเดิม 
3.1  นักเรียนในกลุมศึกษาความรูจากเอกสารประกอบการเรียนรู และปรึกษาหารือ

รวมกัน เพือ่ทาํความเขาใจและชวยกันตอบคําถามในกิจกรรมทดลอง 1.1 การเคลื่อนที ่1  มิต ิ
3.2  นํารายงานขอสงสัยทีย่ังไมไดคําตอบอยางชัดเจนกลับทดลองใหม หรือ

สอบถามจากครู 
3.3  นําผลการทดลองเชื่อมโยงกับความรูเดิม เพื่อสรุปผลการทดลอง 
3.4  นําเสนอและตอบคําถามกลุมอื่นๆ 

ข้ันที่ 4  การประยุกตใชความรู 
4.1 นักเรียนทําแบบฝกทักษะหลังเรียนและใหเปลี่ยนกันตรวจคําตอบ 
4.2 ครูแนะนํานักเรียนใหไปศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากสือ่คอมพิวเตอร(Internet) 

ข้ันที่ 5  ทดสอบหลังการทดลอง 
5.1  นักเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ 
5.2  นักเรียนทดสอบวัดทักษะการทดลองวิทยาศาสตร จํานวน  6  ขอ 

วัสดุอุปกรณ  สื่อและแหลงการเรียน 
วัสดุอุปกรณ   
1. รถทดลอง 
2. สมุดและปากกา 
3. เครือ่งวัดความเร็ว 
4. นาฬิกาจับเวลา 
สื่อ และแหลงการเรียนรู 
1. เอกสารประกอบเกี่ยวกบัการเคลือ่นที่ 1 มิต ิ(ฟสกิส) 
2. หนังสือเรียนสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร (ม.1) 
3 คําถามทายการทดลอง ( 3 ขอ) 
4. htt//www.ipst.ac.th/physics/voll.html 

การวัดและประเมินผล 
1. สังเกตความรวมมือในการทํากิจกรรมการทดลอง การตอบคําถาม การอภิปราย

แสดงความคดิเห็น     
2. ความรวมมือในการทํากจิกรรมกลุม และผลจากการทํากิจกรรม 
3. คุณธรรมและจริยธรรม ที่นักเรียนแสดงออกในขณะทําการทดลอง 
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โรงเรียนวัดสังฆราชา 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร            ชวงชั้นที่  3             ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1             ปการศึกษา  2548 
หนวยการเรยีนที่  4.2 : แรงและการเคลื่อนที ่
หนวยยอยเร่ือง :  การเคลือ่นที ่1 มิติแบบยึดหยุนมีทิศทางตรงขามกัน ใชเวลา  2  ชั่วโมง 
 
มาตรฐาน ว 4.2 : เขาใจลกัษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวตัถใุนธรรมชาต ิมีกระบวนการ 

     สืบเสาะหาความรูและจติวิทยาสาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน   

  

แนวความคิดหลัก 
การชนของวตัถุใน 1 มิต ิในทางวิทยาศาสตร หมายถงึ การทีว่ัตถ ุ2 กอน มีการออก

แรงกระทําตอกันและกัน โดยอาจไมจําเปนวาผิวของวตัถุทั้งสองจะตองสัมผัสแตอยางไร เชน ใน
กรณีที่เราผลกัแทงแมเหล็กเขาหากัน แทงแมเหล็กจะออกแรงกระทาํตอกันโดย ผวิไมตองสัมผสั
กัน แบบน้ีเราก็จัดวาเปนการชนกันแลว  หรือการออกแรงกระทาํซึ่งกันและกันในทิศทางตรงกัน
ขามหรือทางเดี่ยวกับการเคลื่อนทีข่องวตัถุ ก็เรยีกวา การชนกันใน 1 มิต ิและจากการชนกันของ
วัตถุมีการออกแรงกระทําตอกัน จากกฎการเคลือ่นที่ขอที ่3 ของนิวตัน แสดงใหเราไดรูวาวตัถทุั้ง
สองนั้นจะตองออกแรงกระทําตอกันดวยขนาดของแรงไมที่เทากัน และมีทิศทางตรงกันขาม 
(เปนแรงกิริยาและแรงปฏิกริิยา) 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

สืบคนขอมูล อธิปรายการเคลื่อนที่ใน  1  มิติแบบยึดหยุนมีทิศทางตรงขามกัน ได 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู  นักเรียนสามารถ 
1. ทดลอง สืบคนขอมูลอภิปรายหลักการทํางานของการเคลือ่นที ่1 มิติมิติแบบยึด

หยุนมีทิศทางตรงขามกัน 
2. วิเคราะหประเภทของการเคลือ่นที ่1 มิติแบบยึดหยุนมีทิศทางตรงขามกัน 

 จากสถานการณตางๆ 
 ดานทักษะและกระบวนการ  นักเรียนสามารถ 

1. แกปญหา 
2. ใหเหตผุล 
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3. สื่อสาร และนําเสนอ 
4. คิดริเริ่มสรางสรรค  

 ดานคุณลักษณะที่พงึประสงค 
1. การทํางานอยางเปนระบบ 
2. ความมีระเบียบวินัย 
3. ความรบัผดิชอบ 
4. กลาคิดและกลาแสดงออก 
5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการทํางาน และเสนอแนวคิด เพื่อใหเกิดประโยชนใน

สถานการณตางๆของชวีติประจําวัน   

กระบวนการจัดการเรียนรู 
ข้ันที่ 1 : ทบทวนความรูเดิม 

1.1  ทดสอบกอนเรียน 
1.1.1  นักเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ 
1.1.2  นักเรียนทดสอบวัดทกัษะการทดลองวิทยาศาสตร จํานวน  6  ขอ 

1.2  แบงนักเรียนออกเปนกลุมละ 5 คนในแตละกลุมจะแบงหนาทีก่ันรับผิดชอบ 
1.3  นักเรียนแตละกลุมเขียนความรู หรือประสบการณเดิมเกี่ยวกับการเคลือ่นที่ใน 

 ชวีิตประจําวนั 
1.4  นักเรยีนแตละกลุมนําเสนอหนาชั้นเรียน 

ข้ันที่ 2  แสวงหาความรูใหม 
2.1 การเคลื่อนที่ของวัตถุสามารถกระทําได 3 กรณี ตามกฎของนิวตัน 

การเคลือ่นทีห่รือกฎการเคลื่อนที่นิวตัน หมายถึง สาเหตุและธรรมชาติของการเคลื่อนที่ของวตัถุ
ไวเปนกฎ  3  ขอ  

กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 1 วตัถุทุกๆชิ้นจะคงสภาพการเคลื่อนที่เดิม คอืถาเดิมหยุดนิ่งอยูก็
จะหยุดนิ่งตอไป แตถาเดิมกําลังเคลือ่นทีก่จ็ะรักษาการเคลือ่นที่น้ันตอไปดวยความเร็วที่เทาเดมิ
ทั้งขนาดและทิศทาง นอกจากนั้นมีแรงลัพธภายนอกที่ไมเปนศูนยมากระทําตอวตัถุน้ัน เขียนเปน

สมการไดวา  ΣF = 0 
กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 2  เม่ือมีแรงลัพธไมเทากับศูนยกระทําตอวตัถจุะทําใหวตัถุเกิด

ความเรงในทศิเดียวกบัแรงลัพธที่มากระทํา และขนาดของความเรงน้ีจะแปรผันตรงกับแรงลพัธ

และแปรผกผนักบัมวลของวัตถุน้ัน ซ่ึงกฎนี้จะแสดงความสัมพันธของกฎการเคลือ่นทีΣ่F= ma 
กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 3  เม่ือวตัถุกอนหน่ึงสงแรงมากระทําตอวตัถอุีกกอนหนึ่ง วัตถุที่

ถูกแรงกระทําจะตองตอบโตโดยจะสงแรงกระทําคืน กระทําตอวตัถทุีก่ระทําตอมันเสมอดวยขนาด
ของแรงที่เทากัน แตทิศทางตรงกันขาม เขียนไดวา  FAB = -FBA 
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จากกฎของนิวตันทั้ง 3 ขอ สรุปไดวาวตัถุสามารถการเคลือ่นที ่1 มิติได ขึ้นอยู กบั
ลักษณะการเคลื่อนที่ของวตัถุน้ันๆ 

2.2  การเคลือ่นที ่1 มิต ิเปนการเคลือ่นที่ในรูปแบบแนวนอน หรือ แกน X อยาง
เดียวไมมีผลตอแนวตั้ง หรือ แกน Y 

2.3  นักเรียนแตละกลุมศึกษาเนื้อหา และรวมกันคิด อภิปรายในประเด็นคําถาม
เรื่อง การเคลือ่นที ่1 มิต ิ

จากกฎของนิวตันทั้ง 3 ขอ สรุปไดวาวตัถุสามารถการเคลือ่นที ่1 มิติได ขึ้นอยู กบั
ลักษณะการเคลื่อนที่ของวตัถุน้ันๆ 

2.2  การเคลือ่นที ่1 มิต ิเปนการเคลือ่นที่ในรูปแบบแนวนอน หรือ แกน X อยาง
เดียวไมมีผลตอแนวตั้ง หรือ แกน Y 

2.3  นักเรียนแตละกลุมศึกษาเนื้อหา และรวมกันคิด อภิปรายในประเด็นคําถาม
เรื่อง การเคลือ่นที ่1 มิติกรณีที่มีทิศทางตรงขามกัน 

ข้ันที่ 3  ศึกษาทําความเขาใจขอมูลใหมและเชือ่มโยงความรูเดิม 
3.1  นักเรียนในกลุมศึกษาความรูจากเอกสารประกอบการเรียนรู และปรึกษาหารือ

รวมกัน เพือ่ทาํความเขาใจและชวยกันตอบคําถามในกิจกรรมทดลอง 2 การเคลือ่นที ่1  มิติแบบ
ยึดหยุนมีทิศทางตรงขามกนั 

3.2  นํารายงานขอสงสัยทีย่ังไมไดคาํตอบอยางชัดเจนกลับทดลองใหม หรือ
สอบถามจากครู 

3.3  นําผลการทดลองเชื่อมโยงกับความรูเดิม เพื่อสรุปผลการทดลอง 
3.4  นําเสนอและตอบคําถามกลุมอื่นๆ 

ข้ันที่ 4  การประยุกตใชความรู 
1.5 นักเรียนทําแบบฝกทักษะหลังเรียนและใหเปลี่ยนกันตรวจคําตอบ 
1.6 ครูแนะนํานักเรียนใหไปศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากสือ่คอมพิวเตอร(Internet) 

ข้ันที่ 5  ทดสอบหลังการทดลอง 
5.1  นักเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ 
5.2  นักเรียนทดสอบวัดทกัษะการทดลองวิทยาศาสตร จํานวน  6  ขอ 

วัสดุอุปกรณ  สื่อและแหลงการเรียน 
วัสดุอุปกรณ   
1. รถทดลอง 
2. สมุดและปากกา 
3. เครือ่งวัดความเร็ว 
4. นาฬิกาจับเวลา 
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สื่อ และแหลงการเรียนรู 
1. เอกสารประกอบเกี่ยวกบัการเคลือ่นที่ 1 มิต ิ(ฟสกิส) 
2. หนังสือเรียนสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร (ม.1) 
3 คําถามทายการทดลอง ( 3 ขอ) 
4. htt//www.ipst.ac.th/physics/voll.html 

การวัดและประเมินผล 
1. สังเกตความรวมมือในการทํากิจกรรมการทดลอง การตอบคําถาม การอภิปราย

แสดงความคดิเห็น     
2. ความรวมมือในการทํากจิกรรมกลุม และผลจากการทํากิจกรรม 
3. คุณธรรมและจริยธรรม ที่นักเรียนแสดงออกในขณะทําการทดลอง 
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โรงเรียนวัดสังฆราชา 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร            ชวงชั้นที่  3             ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1             ปการศึกษา  2548 
หนวยการเรยีนที่ 4.2  แรงและการเคลือ่นที ่
หนวยยอยเร่ือง :  โมเมมนตของแรง          ใชเวลา  2  ชั่วโมง 
 
มาตรฐาน ว 4.2 : เขาใจลกัษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวตัถใุนธรรมชาต ิมีกระบวนการ 

     สืบเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน   

 

แนวความคิดหลัก 
โมเมนตของแรง หมายถึง  แรงที่กระทําตอวัตถ ุแลวสงผลใหวตัถุเกดิการเลื่อน

ตําแหนงแลวยังอาจสงผลใหวัตถเุกิดการหมุนตัว ผลการหมุนของวตัถจุะเรียกวา โมเมนต (M) 

หรือ ทอรค (τ) โดยนิยมโมเมนตของแรงมีคาเทากับ ผลคูณของแรงกับระยะทีล่ากจากจุดหมุน
ไปตั้งฉากกับแนวแรง 

การเคลือ่นทีห่รือการหมุน โดยมีหลักในการพจิารณานําไปคํานวณอย ู  2 แนวทาง  คือ 
1. เคลื่อนที่ไปตามเข็มนาฬิกา 
2. เคลื่อนที่ทวนเข็มนาฬิกา 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
สืบคนขอมูล อธิปรายการทาํงานของโมเมนตตัม ในรปูแบบตางๆได 

จุดประสงคการเรียนรู 
ดานความรู  นักเรียนสามารถ 

1. ทดลอง สืบคนขอมูลอภิปรายหลักการทํางานของโมเมนตตัม ในรูปแบบตางๆ 
2. วิเคราะห การหมุน การเคลือ่นที่ของโมเมนตตัม ประเภทตางๆ 

 ดานทักษะและกระบวนการ  นักเรียนสามารถ 
1. แกปญหา 
2. ใหเหตผุล 
3. สื่อสาร และนําเสนอ 
4. คิดริเริ่มสรางสรรค  

 ดานคุณลักษณะที่พงึประสงค 
1. การทํางานอยางเปนระบบ 
2. ความมีระเบียบวินัย และกลาแสดงออก 
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กระบวนการจัดการเรียนรู 
ข้ันที่ 1 : ทบทวนความรูเดิม 
1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องของคาน เชน การเลนมาหมุน มานั่ง  ไมกระดาน 

นักเรียนชวยกันตอบ ดังน้ี 
- ใครเคยนั่งมาหมุนหรือน่ังไมกระดานบาง 
- ถาจะใหดานซาย และดานขวาอยูสมดุลของโมเมนตจะทําอยางไร 

1.2. นักเรียนคิดวาถามีนํ้าหนักไปวางทีป่ลายดานซาย เราจะกดออกแรงดานใด เพือ่ให
โมเมนตสมดุล 

1.3  ทดสอบกอนเรียน (รายบุคคล) 
1.1.1  นักเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 10 ขอ 
1.1.2 นักเรียนทดสอบวัดทักษะการทดลองวิทยาศาสตร จํานวน  2  ขอ 

ข้ันที่ 2 สํารวจและคนหา (เตรียมอุปกรณ) 
โมเมนตของแรง หมายถึง  แรงที่กระทําตอวัตถ ุแลวสงผลใหวตัถุเกดิการเลื่อน

ตําแหนงแลวยังอาจสงผลใหวัตุเกิดการหมุนตัว โดยผลหมุนของวตัถจุะเรียกวา โมเมนต (M) 

หรือ ทอรค (τ)โดยนิยมวา“โมเมนตของแรงมีคาเทากับ ผลคูณของแรงกับระยะทีล่ากจากจุด
หมุนไปตั้งฉากกับแนวแรง”                                                                 

     จุดหมุน  
                                   R 

      
       F 
 
 
 
 
ข้ันที่ 3  (ทดลอง) 

3.1  แบงนักเรียนออกกลุมละ 5 คน 
3.2  นักเรียนในกลุมศึกษาความรูจากเอกสารประกอบการเรียนรู และปรึกษาหารือ

รวมกัน เพือ่ทาํความเขาใจและชวยกันตอบคําถามในกิจกรรมทดลอง 3 โมเมนต (M)  

หรือ ทอรค (τ)  
3.3  นํารายงานขอสงสัยทีย่ังไมไดคําตอบอยางชัดเจนกลับทดลองใหม หรือ

สอบถามจากครู 
3.4  นําผลการทดลองเชื่อมโยงกับความรูเดิม เพื่อสรุปผลการทดลอง 
3.5  นําเสนอและตอบคําถามกลุมอื่นๆ 

จากรูป : เม่ือแรง F กระทําตอวัตถ ุณ จดุหางจากจุดหมุนเปนระยะตั้งฉาก R 
             จะไดโมเมนต 

M  = F x R 
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ข้ันที่ 4  อภิปรายและลงขอสรุป  
4.1 นักเรียนนําเสนอผลการทดลอง บันทึก อภิปรายและสรุปผลการทดลองซึ่งควร

ไดสรุปวาโมเมนตของแรง คือ  เม่ือมีแรงกระทําตอวตัถุ นอกจากสงผลใหวตัถเุกิดการเลื่อน
ตําแหนงแลวยังอาจสงผลใหวัตุเกิดการหมุนตัว โดยผลหมุนของวตัถจุะเรียกวา โมเมนต (M) 

หรือ ทอรค (τ) โดยนิยมวา“โมเมนตของแรงมีคาเทากับ ผลคูณของแรงกับระยะที่ลากจาก 
จุดหมุนไปตั้งฉากกับแนวแรง” 

4.2 นักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกบัโมเมนต (M)หรือ ทอรค (τ)จะตองดูที่
ลักษณะการหมุนเทียบกับการหมุนเข็มนาฬิกา คอื ถาออกแรงพยายามทําใหวตัถุหมุนไปในทศิ
ตามเข็มนาฬกิาก็กําหนดวาโมเมนตน้ันมีทิศตามเข็มนาฬิกา แตถาแรงนั้นพยายามทําใหวัตถหุมุน
ไปในทศิทวนเข็มนาฬิกา กจ็ะกําหนดวาโมเมนตน้ันมีทิศทวนเข็มนาฬิกา  

4.3 สมดุลอยางสมบูรณ คอื สภาวะที่วตัถุอยูในสมดุลทั้งตอการเลือ่นตําแหนง 
(หยุดนิ่ง หรือ เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงที)่ และสมดุลตอการหมุน (ไมหมุน หรือหมุนดวย 
ความเร็วคงที)่ 

ข้ันที่ 5  ทดสอบหลังการทดลอง 
5.1  นักเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 10 ขอ 
5.2 นักเรียนทดสอบวัดทักษะการทดลองวิทยาศาสตร จํานวน  2  ขอ 

 

การวัดและประเมินผล 
1. สังเกตความรวมมือในการทํากิจกรรมการทดลอง การตอบคําถาม การอภิปราย

แสดงความคดิเห็น     
2. แบบทดสอบ 

 
วัสดุอุปกรณ  สื่อและแหลงการเรียน 

วัสดุอุปกรณ   
1. อุปกรณทดลอง ของ สสวท. 
2. สมุดและปากกา 
สื่อ และแหลงการเรียนรู 
1. เอกสารประกอบเกี่ยวกบัโมเมนตตัม (ฟสิกส) 
2. หนังสือเรียนสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร (ม.1) 
3 แบบทดสอบ ( 3 ขอ) 
4. htt//www.ipst.ac.th/physics/voll.html 
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โรงเรียนวัดสังฆราชา 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร            ชวงชั้นที่  3             ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1             ปการศึกษา  2548 

หนวยการเรยีนที่ 4.2  : แรงและการเคลื่อนที ่
หนวยยอยเร่ือง : การชนกันของวตัถใุน 1 มิติแบบยึดหยุน    ใชเวลา  2  ชั่วโมง 
                                  (กรณีมวลไมเทากัน)  
 
มาตรฐาน ว  4.2 : เขาใจลกัษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวตัถใุนธรรมชาต ิมีกระบวนการ 

     สืบเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน   

  

แนวความคิดหลัก 
การชนของวตัถุใน 1 มิต ิในทางวิทยาศาสตร หมายถงึ การทีว่ัตถ ุ2 กอน มีการออก

แรงกระทําตอกันและกัน โดยอาจไมจําเปนวาผิวของวตัถุทั้งสองจะตองสัมผัสแตอยางไร เชน ใน
กรณีที่เราผลกัแทงแมเหล็กเขาหากัน แทงแมเหล็กจะออกแรงกระทาํตอกันโดย ผวิไมตองสัมผสั
กัน แบบน้ีเราก็จัดวาเปนการชนกันแลว  หรือการออกแรงกระทาํซึ่งกันและกันในทิศทางตรงกัน
ขามหรือทางเดี่ยวกับการเคลื่อนทีข่องวตัถุ ก็เรยีกวา การชนกันใน 1 มิต ิและจากการชนกันของ
วัตถุมีการออกแรงกระทําตอกัน จากกฎการเคลือ่นที่ขอที ่3 ของนิวตัน แสดงใหเราไดรูวาวตัถทุั้ง
สองนั้นจะตองออกแรงกระทําตอกันดวยขนาดของแรงไมเทากัน แตมีทิศทางตรงกันขาม(เปนแรง
กิริยาและแรงปฏิกิริยา) 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

สืบคนขอมูล อธิปรายการทาํงานของการชนกันของวัตถุใน 1 มิติแบบยึดหยุน                                
(กรณีมวลไมเทากัน) ได 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู  นักเรียนสามารถ 
1. ทดลอง สืบคนขอมูลอภิปราย การชนกนัของวตัถใุน  1 มิติแบบยึดหยุน    

  (กรณีมวลไมเทากัน)  
2. วิเคราะห สงัเคราะหการชนกันของวัตถุใน  1 มิติแบบยึดหยุน    

  (กรณีมวลไมเทากัน)  
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ดานทักษะ / กระบวนการ  นักเรียนสามารถ 
1. แกปญหา 
2. ใหเหตผุล 
3. สื่อสาร และนําเสนอ 
4. คิดริเริ่มสรางสรรค  

ดานคุณลักษณะที่พงึประสงค 
1.3.1 การทํางานอยางเปนระบบ 
1.3.2 ความมรีะเบียบวินัย 
1.3.3 ความรบัผิดชอบ 
1.3.4 กลาคิดและกลาแสดงออก 

 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
 1. ข้ันสรางความสนใจ  

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องของการชนกันของรถ นักเรียนรวมกนัตอบ ดังน้ี 
- กอนชนเปนอยางไร 
- ขณะชนเปนอยางไร 
- หลังชนเปนอยางไร 

1.2. นักเรียนคิดวาถาเราขบัรถเรว็ๆเราจะเปนอยางไร 
2. ข้ันสํารวจและคนหา (ทดลอง) 

2.1 ครูแจกใบความรู (กจิกรรมการทดลอง) ใหนักเรียนแตละกลุมลงมือปฏิบตัิ
ตามขั้นตอนดงัน้ี 

2.2 แบงนักเรยีนกลุมละ 5 คน 
2.3 นักเรียนปฏิบัตติามขั้นตอนของกจิกรรม (วตัถุประสงค วิธทีดลอง บันทึกผล

การทดลอง)  
2.4 ขณะทํากจิกรรมการทดลองครเูปนทีป่รึกษาและเปนผูใหคําแนะนํา 

3.ข้ันอภิปรายและลงขอสรุป  
3.1 นักเรียนนําเสนอผลการทดลอง บันทึก อภิปรายและสรุปผลการทดลองซึ่งควรได

สรุปวาการชนของวตัถใุน 1 มิต ิในทางวทิยาศาสตร หมายถึง การทีว่ัตถุ 2 กอน มีการออกแรง
กระทาํตอกันและกัน โดยอาจไมจําเปนวาผิวของวตัถทุั้งสองจะตองสัมผัสแตอยางไร เชน ในกรณี
ที่เราผลักแทงแมเหล็กเขาหากัน แทงแมเหล็กจะออกแรงกระทําตอกนัโดย ผิวไมตองสัมผัสกัน 
แบบน้ีเรากจ็ัดวาเปนการชนกันแลว  หรือการออกแรงกระทําซึ่งกันและกันในทศิทางตรงกันขาม
หรือทางเดี่ยวกับการเคลือ่นที่ของวัตถ ุก็เรียกวา การชนกันใน 1 มิต ิและจากการชนกันของวัตถุ
มีการออกแรงกระทําตอกัน จากกฎการเคลื่อนทีข่อที ่3 ของนิวตัน แสดงใหเราไดรูวาวัตถทุั้งสอง
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จะตองออกแรงกระทําตอกนัดวยขนาดของแรงที่เทากนั แตมีทศิทางตรงกันขาม(เปนแรงกิริยา
และแรงปฏิกิริยา) 

4. ข้ันขยายความรู 
4.1 นักเรียนอภิปรายรวมกนัเกี่ยวกับการชนกันของวัตถุ เชน การชนจะเกิดความ 

เสียหายมาก หรือ นอย ขึ้นอยูกับ ดังน้ี 
 4.1.1 ความเรว็ของวตัถุทั้งสองที่มีทศิทางตรงขาม 
 4.1.2 มวลของวัตถทุั้งสองขณะวิ่งเขาชนกัน 

 4.1.3 การเคลือ่นที่ไปทิศเดยีวกับแรงกิริยาและแรงปฏกิิริยา) 
5. ข้ันประเมิน 

5.1 นักเรียนสรุปสิ่งที่เรียนรูทั้งหมดเกี่ยวกับ เรือ่ง การชนกันของวัตถุใน  1 มิต ิ
5.2 รวมกันอภิปรายประโยชน จากการชนกันของวัตถใุน  1 มิต ิ

การวัดและประเมินผล 
1. สังเกตความรวมมือในการทํากิจกรรมการทดลอง การตอบคําถาม การอภิปราย

แสดงความคดิเห็น     
2. ประเมินความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม และผลจากการทํากจิกรรม 
3. ประเมินจิตวิทยาศาสตร คุณธรรมและจริยธรรม ที่นักเรียนแสดงออกในขณะที่มีการ

เรียนรู 

 
วัสดุอุปกรณ  สื่อ และแหลงการเรียน 

วัสดุอุปกรณ   
1. อุปกรณการทดลองการชนกันของวัตถ ุ1 มิต ิ
2. โตะ  
3. สมุดและปากกา 
4. เครือ่งวัดความเร็ว 
5. นาฬิกาจับเวลา 
6. ไมบรรทัด 
สื่อ และแหลงการเรียนรู 
1. เอกสารประกอบการทดลอง / ใบความรู  
2. เอกสารศึกษาเพิ่มเติม การชนกันของวัตถุ 1 มิติ (ฟสิกส) 
3. หนังสือเรียนสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร (ม.1) 
4. คําถามทายการทดลอง ( 3 ขอ) 
5. htt//www.ipst.ac.th/physics/voll.html 
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โรงเรียนวัดสงัฆราชา 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร            ชวงชั้นที่  3             ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1             ปการศึกษา  2548 

หนวยการเรยีนที่ 4.2  : แรงและการเคลื่อนที ่
 หนวยยอยเรื่อง : การเคลื่อนที ่(กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน)   ใชเวลา  2  ชั่วโมง 

 
มาตรฐาน ว 4.2 : เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ 

     สืบเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน   

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
สืบคนขอมูล อธิปราย กฎการเคลือ่นที่ของนิวตันได 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู  นักเรียนสามารถ 
1. ทดลอง สืบคนขอมูลอธิบาย การเคลือ่นที่ (กฎการเคลื่อนที่ของนวิตัน) 
2. วิเคราะห สงัเคราะหการเคลื่อนที ่(กฎการเคลือ่นที่ของนิวตัน) 

ดานทักษะ / กระบวนการ  นักเรียนสามารถ 
1. แกปญหา 
2. ใหเหตผุล 
3. สื่อสาร และนําเสนอ 
4. คิดริเริ่มสรางสรรค  

ดานคุณลักษณะที่พงึประสงค 
1. การทํางานอยางเปนระบบ 
2. ความมีระเบียบวินัย 
3. ความรบัผดิชอบ 
4. กลาคิดและกลาแสดงออก 
5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการทํางาน และเสนอแนวคิดในเรือ่ง การเคลือ่นที ่

(กฎการเคลือ่นที่ของนวิตัน) 
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 แนวความคิดหลัก 
 การเคลือ่นทีห่รือกฎการเคลื่อนที่นิวตัน หมายถึงสาเหตุและธรรมชาติของการเคลือ่นที่
ของวตัถไุวเปนกฎ  3  ขอ  

กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 1 วตัถุทุกๆชิ้นจะคงสภาพการเคลื่อนที่เดิม ( คอืถาเดิมหยดุนิ่งอยู
ก็จะหยุดนิ่งตอไป แตถาเดมิกําลังเคลือ่นที่ก็จะรักษะการเคลือ่นที่น้ันตอไปดวยความเร็วที่เทาเดิม
ทั้งขนาดและทิศทาง นอกจากนั้นมีแรงลัพธภายนอกที่ไมเปนศูนยมากระทําตอวตัถุน้ัน เขียนเปน

สมการไดวา  ΣF = 0 
กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 2  เม่ือมีแรงลัพธไมเทากับศูนยกระทําตอวตัถจุะทําใหวตัถุเกิด

ความเรงในทศิเดียวกบัแรงลัพธที่มากระทํา และขนาดของความเรงน้ีจะแปรผันตรงกับแรงลพัธ

และแปรผกผนักับมวลของวัตถุน้ัน ซ่ึงกฎนี้จะแสดงความสัมพันธของกฎการเคลือ่นทีΣ่F= ma 
กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 3  เม่ือวตัถุกอนหน่ึงสงแรงมากระทําตอวตัถอุีกกอนหนึ่ง วัตถุที่

ถูกแรงกระทําจะตองตอบโตโดยจะสงแรงกระทําคืน กระทําตอวตัถทุีก่ระทําตอมันเสมอดวยขนาด
ของแรงที่เทากัน แตทิศทางตรงกันขาม เขียนไดวา  FAB = -FBA 
3. กระบวนการจัดการเรียนรู 
 1. ข้ันสรางความสนใจ  

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องของการเคลื่อนที่ขณะนั่งรถ เวลารถเลี้ยวโคงตวั
นักเรียนเองมคีวามรูสึกอยางไร นักเรียนรวมกันตอบ ดังน้ี 

- ขณะรถเลีย้วโคงไปทางซายตัวนักเรียนที่น่ังอยูจะเอียงไปทางใด  
- ขณะรถเบรกอยางฉับพันรถหยุดนิ่งตัวนักเรียนที่น่ังอยูจะเลื่อนอยางไร 
- ผูขบัขี่รถยนตจะมีหมอนรองคอและศีรษะ เพื่อประโยชนอะไร 

1.2. นักเรียนคิดวาเกิดอบุตัิเหตุมากทีส่ดุมาจากสาเหตุใด 
2. ข้ันสํารวจและคนหา (ทดลอง) 

2.1 ครูแจกใบความรู (กจิกรรมการทดลอง) ใหนักเรียนแตละกลุมลงมือปฏิบตัิ
ตามขั้นตอนดงัน้ี 

2.2 แบงนักเรยีนกลุมละ 5 คน 
2.3 นักเรียนปฏิบัตติามขั้นตอนของกจิกรรม (วตัถุประสงค วิธทีดลอง บันทึกผล

การทดลอง)  
2.4 ขณะทํากจิกรรมการทดลองครเูปนทีป่รึกษาและเปนผูใหคําแนะนํา 

3.ข้ันอภิปรายและลงขอสรุป  
นักเรียนนําเสนอผลการทดลอง บันทกึ อภิปรายและสรปุผลการทดลองซึ่งควรไดสรุปวา

การเคลือ่นทีห่รือกฎการเคลื่อนที่นิวตัน หมายถึงสาเหตุและธรรมชาติของการเคลือ่นที่ของวตัถไุว
เปนกฎ  3  ขอ  
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กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 1 วตัถุทุกๆชิ้นจะคงสภาพการเคลื่อนที่เดิม ( คอืถาเดิมหยดุนิ่งอยู
ก็จะหยุดนิ่งตอไป แตถาเดมิกําลังเคลือ่นที่ก็จะรักษะการเคลือ่นที่น้ันตอไปดวยความเร็วที่เทาเดิม
ทั้งขนาดและทิศทาง นอกจากนั้นมีแรงลัพธภายนอกที่ไมเปนศูนยมากระทําตอวตัถุน้ัน เขียนเปน

สมการไดวา  ΣF = 0 
กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 2  เม่ือมีแรงลัพธไมเทากับศูนยกระทําตอวตัถจุะทําใหวตัถุเกิด

ความเรงในทศิเดียวกบัแรงลัพธที่มากระทํา และขนาดของความเรงน้ีจะแปรผันตรงกับแรงลพัธ

และแปรผกผนักับมวลของวัตถุน้ัน ซ่ึงกฎนี้จะแสดงความสัมพันธของกฎการเคลือ่นทีΣ่F= ma 
กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 3  เม่ือวตัถุกอนหน่ึงสงแรงมากระทําตอวตัถอุีกกอนหนึ่ง วัตถุที่

ถูกแรงกระทําจะตองตอบโตโดยจะสงแรงกระทําคืน กระทําตอวตัถทุีก่ระทําตอมันเสมอดวยขนาด
ของแรงที่เทากัน แตทิศทางตรงกันขาม เขียนไดวา  FAB = -FBA 

 
4. ข้ันขยายความรู 

4.1 นักเรียนอภิปรายรวมกนัเกี่ยวกับกฎการเคลือ่นที่1, 2 และ 3 ของนิวตัน 
จากที่ผลการทดลอง ดังน้ี 

 4.1.1 ความเรว็และความเรงของวตัถ ุ
4.1.2 แรงโนมถวงของโลก 
4.1.3 ความเสียดทานของพื้นสัมผัส 

 4.1.4 การเคลือ่นที่ไปทิศเดยีวกับแรงกระทําหรือแรงกิริยา 
5. ข้ันประเมิน 

5.1 นักเรียนสรุปสิ่งที่เรียนรูทั้งหมดเกี่ยวกับ เรือ่ง การเคลือ่นที่ของนิวตัน  
5.2 รวมกันอภิปรายประโยชน จากกฎการเคลือ่นที่1, 2 และ 3 ของนิวตัน  

การวัดและประเมินผล 
1. สังเกตความรวมมือในการทํากิจกรรมการทดลอง การตอบคําถาม การอภิปราย

แสดงความคดิเห็น     
2. ประเมินความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม และผลจากการทํากจิกรรม 
3. ประเมิน คณุธรรมและจริยธรรม ที่นักเรียนแสดงออกในขณะที่มีการเรียนรู 

 

วัสดุอุปกรณ  สื่อ และแหลงการเรียน 
วัสดุอุปกรณ   

1. ชุดทดลองการการเคลือ่นที่ (กฎการเคลื่อนที่ของนวิตัน) 
2. โตะสมุด ไมบรรทัด และปากกา  
3. เครือ่งวัดความเร็ว    
4. นาฬิกาจับเวลา  
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 สื่อ และแหลงการเรียนรู 
1. เอกสารประกอบการทดลอง / ใบความรู  
2. เอกสารศึกษาเพิ่มเติม การเคลือ่นที่ของนิวตัน (ฟสิกส) 
3. หนังสือเรียนสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร (ม.1) 
4. คําถามทายการทดลอง ( 5  ขอ) 
5. htt//www.ipst.ac.th/physics/voll.html 
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โรงเรียนวัดสังฆราชา 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร            ชวงชั้นที่  3             ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1             ปการศึกษา  2548 

หนวยการเรยีนที่ 4.2  : แรงและการเคลื่อนที ่
 หนวยยอยเรื่อง : การชนกันของวัตถใุน  1 มิติ ( แบบไมยดึหยุน) ใชเวลา  2  ชั่วโมง 
 
มาตรฐาน ว 4.2 : เขาใจลกัษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวตัถใุนธรรมชาต ิมีกระบวนการ 

     สืบเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน   

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

สืบคนขอมูล อธิปราย การชนกันของวัตถุใน  1 มิต ิ( แบบไมยึดหยุน) 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 ดานความรู  นักเรียนสามารถ 

1. ทดลอง สืบคนขอมูลอธิบาย การชนกันของวตัถใุน  1 มิต ิ( แบบไมยึดหยุน) 
2. วิเคราะห สงัเคราะหการชนกันของวัตถุใน  1 มิต ิ( แบบไมยึดหยุน) 

 ดานทักษะ / กระบวนการ  นักเรียนสามารถ 
1. แกปญหา 
2. ใหเหตผุล 
3. สื่อสาร และนําเสนอ 
4. คิดริเริ่มสรางสรรค  

 ดานคุณลักษณะที่พงึประสงค 
1. การทํางานอยางเปนระบบ 
2. ความมีระเบียบวินัย 
3. ความรบัผดิชอบ 
4. กลาคิดและกลาแสดงออก 
5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการทํางาน และเสนอแนวคิดในเรือ่ง การชนกันของ

วัตถุใน  1 มิต ิ  
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แนวความคิดหลัก 
 การชนของวตัถุใน 1 มิต ิในทางวิทยาศาสตร หมายถงึ การทีว่ัตถ ุ2 กอน มีการออกแรง
กระทําตอกันและกัน โดยอาจไมจําเปนวาผิวของวตัถทุั้งสองจะตองสัมผัสแตอยางไร เชน ในกรณี
ที่เราผลักแทงแมเหล็กเขาหากัน แทงแมเหล็กจะออกแรงกระทําตอกนัโดย ผิวไมตองสัมผัสกัน 
แบบน้ีเรากจ็ัดวาเปนการชนกันแลว  หรือการออกแรงกระทําซึ่งกันและกันในทศิทางตรงกันขาม
หรือทางเดี่ยวกับการเคลือ่นที่ของวัตถ ุก็เรียกวา การชนกันใน 1 มิต ิและจากการชนกันของวัตถุ
มีการออกแรงกระทําตอกันอาจแบงออกเปน 2 รูปแบบ คอื  หลังชนวัตถุกระเด็นออกจากกัน และ
หลังชนวตัถตุดิกันไปตามทศิทางของแรง  
 

กระบวนการจัดการเรียนรู 
 1. ข้ันสรางความสนใจ  

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องของการชนกันของรถ ใหรถชนกัน  
นักเรียนรวมกนัตอบ ดังน้ี 

- กอนชนเปนอยางไร 
- ขณะชนเปนอยางไร 
- หลังชนเปนอยางไร 

1.2. นักเรียนคิดวาถาเราขบัรถเรว็ๆ  เราจะเปนอยางไร 
2. ข้ันสํารวจและคนหา (ทดลอง) 

2.1 ครูแจกใบความรู (กจิกรรมการทดลอง) ใหนักเรียนแตละกลุมลงมือปฏิบตัิ
ตามขั้นตอนดงัน้ี 

2.2 แบงนักเรยีนกลุมละ 5 คน 
2.3 นักเรียนปฏิบัตติามขั้นตอนของกจิกรรม (วตัถุประสงค วิธทีดลอง บันทึกผล

การทดลอง)  
2.4 ขณะทํากจิกรรมการทดลองครเูปนทีป่รึกษาและเปนผูใหคําแนะนํา 

3.ข้ันอภิปรายและลงขอสรุป  
3.1 นักเรียนนําเสนอผลการทดลอง บันทึก อภิปรายและสรุปผลการทดลองซึ่งควรได

สรุปวาการชนของวตัถใุน 1 มิต ิในทางวทิยาศาสตร หมายถึง การทีว่ัตถุ 2 กอน มีการออกแรง
กระทําตอกันและกัน โดยอาจไมจําเปนวาผิวของวตัถทุั้งสองจะตองสัมผัสแตอยางไร เชน ในกรณี
ที่เราผลักแทงแมเหล็กเขาหากัน แทงแมเหล็กจะออกแรงกระทําตอกนัโดย ผิวไมตองสัมผัสกัน 
แบบน้ีเรากจ็ัดวาเปนการชนกันแลว  หรือการออกแรงกระทําซึ่งกันและกันในทศิทางตรงกันขาม
หรือทางเดี่ยวกับการเคลือ่นที่ของวัตถ ุก็เรียกวา การชนกันใน 1 มิต ิและจากการชนกันของวัตถุ
มีการออกแรงกระทําตอกันอาจแบงออกเปน 2 รูปแบบ คอื  หลังชนวัตถุกระเด็นออกจากกัน และ
หลังชนวตัถตุดิกันไปตามทศิทางของแรง  
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4. ข้ันขยายความรู 
4.1 นักเรียนอภิปรายรวมกนัเกี่ยวกับการชนกันของวัตถุ เชน การชนจะเกิดความ 

เสียหายมาก หรือ นอย ขึ้นอยูกับ ดังน้ี 
 4.1.1 ความเรว็ของวตัถุทั้งสองที่มีทศิทางตรงขาม 
 4.1.2 มวลของวัตถทุั้งสองขณะวิ่งเขาชนกัน 

 4.1.3 การเคลือ่นที่ไปทิศเดยีวกับแรงกิริยาและแรงปฏกิิริยา 
5. ข้ันประเมิน 

5.1 นักเรียนสรุปสิ่งที่เรียนรูทั้งหมดเกี่ยวกับ เรือ่ง การชนกันของวัตถุใน  1 มิต ิ
(แบบไมยึดหยุน) 

5.2 รวมกันอภิปรายประโยชน จากการชนกันของวัตถใุน  1 มิต ิ( แบบไมยึดหยุน) 

การวัดและประเมินผล 
1. สังเกตความรวมมือในการทํากิจกรรมการทดลอง การตอบคําถาม การอภิปราย

แสดงความคดิเห็น     
2. ประเมินความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม และผลจากการทํากจิกรรม 
3. ประเมินจิตวิทยาศาสตร คุณธรรมและจริยธรรม ที่นักเรียนแสดงออกในขณะที่มีการ

เรียนรู 
 

วัสดุอุปกรณ  สื่อ และแหลงการเรียน 
วัสดุอุปกรณ   

1. ชุดทดลองการชนกันของวัตถ ุ1 มิต ิ( แบบไมยึดหยุน) 
2. โตะ / สมุดและปากกา 
3. เครือ่งวัดความเร็ว 
4. นาฬิกาจับเวลา 
5. ไมบรรทัด 

สื่อ และแหลงการเรียนรู 
1. เอกสารประกอบการทดลอง / ใบความรู  
2. เอกสารศึกษาเพิ่มเติม การชนกันของวัตถุ 1 มิติ (ฟสิกส) 
3. หนังสือเรียนสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร (ม.1) 
4. คําถามทายการทดลอง ( 3 ขอ) 
5. htt//www.ipst.ac.th/physics/voll.html 
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เกณฑการประเมินที่ใชในวัดทักษะการทดลองวิทยาศาสตร 
 

ขั้นระบุจุดประสงค 
2 คะแนน หมายถึง ความสมารถของจุดประสงคของการทดลองไดชัดเจนภายในขอบเขต 

ขอเท็จจริงจากการทดลอง 
1 คะแนน หมายถึง ความสมารถของจุดประสงคของการทดลองไดแตไมสอดคลองกับการ

ทดลองภายในขอบเขตขอเท็จจริง 
 

ขั้นสมมติฐาน 
2 คะแนน หมายถึง ความสมารถตั้งสมมติฐานไดลากหลายและตรงตามผลการทดลอง

อยางชัดเจน 
1 คะแนน หมายถึง ความสมารถตั้งสมมติฐานไดแตไมสอดคลองกับตรงตามผลการทดลอง 

 

ขั้นตัวแปรที่ศึกษา 
2 คะแนน หมายถึง ความสามารถกําหนดตัวแปรอิสระ และตวัแปรตามไดอยางชัดเจนของ

กิจกรรมวิทยาศาสตร  
1 คะแนน หมายถึง ความสามารถกําหนดตัวแปรอิสระ และตวัแปรตามไดอยางไมชัดเจน

ของกิจกรรมวิทยาศาสตร 

ขั้นทดลอง 
2 คะแนน หมายถึง ความสามารถบันทึกผลการทดลองไดอยางถูกตองและรอบครอบ 
1 คะแนน หมายถึง ความสามารถบันทึกผลการทดลองไดบางอยางและไมรอบครอบ 

 
ขั้นสรุปผลการทดลอง 

2 คะแนน หมายถึง ความสามารถสรุปผลการทดลองไดอยางชัดเจนและครอบคลุมตาม 
        จุดประสงค 
1 คะแนน หมายถึง ความสามารถสรุปผลการทดลองไดไมอยางชัดเจนตามจุดประสงค 

 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดทักษะการทดลองทางวิทยาศาสตร 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

เรื่อง การเคลื่อนที่ของวัตถุใน 1 มิติ 
การทดลองที่ 1 การชนของวัตถุแบบยึดหยุน (กรณีมวลเทากัน) 

ตอนที่ 1 การชนแบบที่ 1 
ตอนที่ 2 การชนแบบที่ 2 

การทดลองที่ 2 การชนของวัตถุแบบยึดหยุน (กรณีมวลไมเทากัน) 
ตอนที่ 1 การชนแบบที่ 1 
ตอนที่ 2 การชนแบบที่ 2 
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กิจกรรมที่ 1 
เร่ือง การชนของวัตถแุบบยืดหยุน (กรณีมวลเทากัน)  

จุดประสงค 
1.  เพ่ือศึกษาลักษณะการชนแบบยึดหยุน กรณีมวลเทากัน 
2.  เพ่ือศึกษาความเร็วและทิศทางของวตัถุกอนและหลังชน  

 

อุปกรณ 
ชุดโมเมนตัมและการชนใน 1 มิติ  จํานวน  1  ชุด 

 

ตอนที่ 1 การชนแบบที่ 1 

 
 
 

            
            
            
            
            
            
             

 
     สปริง 

A B 

รูปที ่1   แสดงภาพจําลองการชนแบบยดึหยุน กรณีมวลเทากัน 

วิธีการทดลอง 
1.  ตรวจเช็คอุปกรณการทดลอง 
2.  เตรียมรถทดลอง  2  คัน โดยนําสปริงหรือแผนยางติดตั้งที่ปลายขางหนึ่งของรถทดลอง A

และ B  
3.  นํารถทั้ง 2 คัน ไปวางบนรางลมแรงเสียดทาน 
4.  เปดเครื่องเปาลมและปรบัคากระแสไฟฟาใหพอเหมาะ 
5.  ออกแรงผลักรถทดลอง A และ B ใหเขาชนกับรถทดลองอีกคันหน่ึงที่จอดอยูนิ่ง (U =0) 
    ดวยความเร็วคาหนึ่งแลวสังเกตผล และบันทึกผลการทดลอง 
6.  ทําการทดลอง ขอ 5 ซ้ํา หลายๆครั้ง เพ่ือใหไดขอสรุปที่แนชัด 
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บันทึกผลการทดลองวิทยาศาสตร 
เร่ือง การชนของวัตถแุบบยืดหยุน (กรณีมวลเทากัน) 

วัน / เดือน / ป.......................................................................................  กลุมที่................................... 
 
ผูทดลอง 1).................................................................4)..................................................................... 

2)................................................................ 5)...................................................................... 
3)................................................................ 6)..................................................................... 

ตอนที่ 2  
จุดประสงคการทดลอง 

.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
สมมติฐานการทดลอง 

.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ 
.............................................................................................................................................

........................................................................................... 
ตัวแปรตาม 
.............................................................................................................................................

............................................................................................ 
ตัวแปรควบคมุ 
.............................................................................................................................................

............................................................................................ 
ผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
........................................................................................... 
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คําถามทายการทดลองกิจกรรมที่ 1 
1)  หลังจากการทดลองการชนของวัตถุแบบยึดหยุน กรณีมวลเทากนั ในแบบที่ 1 รถทดลอง A

และB เคลื่อนที่ไปในทศิทางใด และความเร็วของรถทดลองทั้ง 2 คันหลังการชนเปนอยางไร จงอธิบาย 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2)  หลังจรกการชนของวัตถุแบบยึดหยุน กรณีมวลเทากัน ในแบบที่ 2 รถทดลอง A และB 
เคลื่อนที่ไปในทิศทางใด และความเรว็ของรถทดลองทัง้ 2 คัน หลังชนเปนอยางไร  จงอธิบาย 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3)  รถยนต คนั A และB มีมวล  1,500  กิโลกรัมเทากนั รถยนตคัน A วิ่งทางตรงดวยความเรว็  
80 กิโลเมตร ตอชั่วโมง ไปไดระยะทาง  100 เมตร ชนกับรถคัน B ทีจ่อดอยูนิ่ง หลังการชนรถทั้งสอง
เคลื่อนที่ไปดวยกัน จงหาความเร็วหลังชน 

 

 
สูตร : m1u1+ m2u2 = m1v1+ m2v2 

วิธีคิด 
................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.................................................................................. 
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กิจกรรมที่ 2 
เร่ือง การชนของวัตถแุบบยืดหยุน (กรณีมวลเทากัน)  

จุดประสงค 
1.  เพ่ือศึกษาลักษณะการชนแบบยึดหยุน กรณีมวลเทากัน 
2.  เพ่ือศึกษาความเร็วและทิศทางของวตัถุกอนและหลังชน  

 

อุปกรณ 
ชุดโมเมนตัมและการชนใน 1 มิติ  จํานวน  1  ชุด 

 

ตอนที่ 2  การชนแบบที่ 2 

 
 
 

            
            
            
            
            
            
             

 
     สปริง 

A B 

รูปที่ 2  แสดงภาพจําลองการชนแบบยึดหยุน กรณีมวลเทากัน 

 
วิธีการทดลอง 

1.  ตรวจเช็คอุปกรณการทดลอง 
2.  ทดลองตามขั้นตอนที่ 1 ,2 และ 3 ในตอนที่ 1 
3.  ออกแรงผลักรถทดลอง A และ B ใหเขาชนกับรถทดลองอีกคันหน่ึง ดวยความเร็วทีต่างกัน  

สังเกตและบันทึกผล 
4.  ทําการทดลองในขอ 2 ซ้ําหลายๆครัง้ เพ่ือใหไดขอสรุป 
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บันทึกผลการทดลองวิทยาศาสตร 
เร่ือง การชนของวัตถแุบบยืดหยุน (กรณีมวลเทากัน) 

วัน / เดือน / ป.......................................................................................  กลุมที่................................... 
 
ผูทดลอง 1).................................................................4)..................................................................... 

2)................................................................ 5)...................................................................... 
3)................................................................ 6)..................................................................... 

ตอนที่ 2  
จุดประสงคการทดลอง 

.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
สมมติฐานการทดลอง 

.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ 
.............................................................................................................................................

........................................................................................... 
ตัวแปรตาม 
.............................................................................................................................................

............................................................................................ 
ตัวแปรควบคมุ 
.............................................................................................................................................

............................................................................................ 
ผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
 ................................................................................................................................................
............................................................................................ 
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กิจกรรมที่ 3 
เร่ือง การชนของวัตถแุบบยืดหยุน (กรณีมวลไมเทากัน)  

จุดประสงค 
1.  เพ่ือศึกษาลักษณะการชนแบบยึดหยุน กรณีมวลไมเทากัน 
2.  เพ่ือศึกษาความเร็วและทิศทางของวตัถุกอนและหลังชน  

 

อุปกรณ 
ชุดโมเมนตัมและการชนใน 1 มิติ  จํานวน  1  ชุด 

 

ตอนที่ 1  การชนแบบที่ 1 

 
 
 

            
            
            
            
            
            
             

 
     สปริง 

A 
B 

รูปที่  3  แสดงภาพจําลองการชนแบบยดึหยุน กรณีมวลไมเทากัน 

 
วิธีการทดลอง 

1.  ตรวจเช็คอุปกรณการทดลอง แลวติดตั้งอุปกรณ ตามคูมือการใช 
2.  เตรียมรถทดลอง 2 คัน โดยนําสปริงติดไวทีป่ลายดานหนาของรถทดลอง A และB แลวนํา

รถทั้ง 2 คันไปวางบนรางลมลดแรงเสียดทาน 
3. เปดเครื่องเปาลมและปรบัคากระแสไฟฟาใหพอเหมาะ 
4. ออกแรงผลักรถทดลอง A ที่มีมวลมาก ไปชนกับรถ B ที่มีมวลนอยกวา ซึ่งจอดอยูดวย

ความเร็วคาหนึ่ง แลวสังเกตผล และบันทึกทึกผลการทดลอง 
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บันทึกผลการทดลองวิทยาศาสตร 
เร่ือง การชนของวัตถแุบบยืดหยุน (กรณีมวลไมเทากัน) 

วัน / เดือน / ป.......................................................................................  กลุมที่................................... 
 
ผูทดลอง 1).................................................................4)..................................................................... 

2)................................................................ 5)...................................................................... 
3)................................................................ 6)..................................................................... 

ตอนที่ 2  
จุดประสงคการทดลอง 

.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
สมมติฐานการทดลอง 

.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ 
.............................................................................................................................................

........................................................................................... 
ตัวแปรตาม 
.............................................................................................................................................

............................................................................................ 
ตัวแปรควบคมุ 
.............................................................................................................................................

............................................................................................ 
ผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
 ................................................................................................................................................
............................................................................................ 
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กิจกรรมที่ 4 
เร่ือง การชนของวัตถแุบบยืดหยุน (กรณีมวลไมเทากัน)  

จุดประสงค 
1.  เพ่ือศึกษาลักษณะการชนแบบยึดหยุน กรณีมวลไมเทากัน 
2.  เพ่ือศึกษาความเร็วและทิศทางของวตัถุกอนและหลังชน  

 

อุปกรณ 
ชุดโมเมนตัมและการชนใน 1 มิติ  จํานวน  1  ชุด 

 

ตอนที่ 2  การชนแบบที่ 2 

 
 
 

            
            
            
            
            
            
             

 
     สปริง 

A 
B 

รูปที่ 4  แสดงภาพจําลองการชนแบบยึดหยุน กรณีมวลไมเทากัน 

 
วิธีการทดลอง 

1.  ตรวจเช็คอุปกรณการทดลอง แลวติดตั้งอุปกรณ ตามคูมือการใช 
2. ทดลองตามขั้นตอนที่ 1 ,2 และ 3 ในตอนที่ 1 
3. เตรียมรถทดลอง 2 คน โดยนําสปริงติดไวที่ปลายดานหนาของรถทดลอง A และB แลวนํา

รถทั้ง 2 คันไปวางบนรางลมลดแรงเสียดทาน 
4. เปดเครื่องเปาลมและปรบัคากระแสไฟฟาใหพอเหมาะ 
5. ออกแรงผลักรถทดลอง A และ B เขาชนกัน ดวยความเร็วตางกัน สังเกตและบันทกึผล 
     การทดลอง  
6. ทําการทดลอง ขอ 5  ซ้ําหลายๆครั้ง เพ่ือใหไดขอสรุปผล 
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บันทึกผลการทดลองวิทยาศาสตร 
เร่ือง การชนของวัตถแุบบยืดหยุน (กรณีมวลไมเทากัน) 

วัน / เดือน / ป.......................................................................................  กลุมที่................................... 
 
ผูทดลอง 1).................................................................4)..................................................................... 

2)................................................................ 5)...................................................................... 
3)................................................................ 6)..................................................................... 

ตอนที่ 2  
จุดประสงคการทดลอง 

.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
สมมติฐานการทดลอง 

.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ 
.............................................................................................................................................

........................................................................................... 
ตัวแปรตาม 
.............................................................................................................................................

............................................................................................ 
ตัวแปรควบคมุ 
.............................................................................................................................................

............................................................................................ 
ผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
 ................................................................................................................................................
............................................................................................ 
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กิจกรรมที่ 5 
เร่ือง การชนของวัตถแุบบไมยืดหยุน (กรณีมวลเทากัน)  

จุดประสงค 
1.  เพ่ือศึกษาลักษณะการชนแบบไมยึดหยุน กรณีมวลเทากัน 
2.  เพ่ือศึกษาความเร็วและทิศทางของวตัถุกอนและหลังชน  

 

อุปกรณ 
ชุดอุปกรณโมเมนตัมและการชนใน 1 มิตแิบบไมยืดหยุน  จํานวน  1  ชุด 

 

ตอนที่ 1  การชนแบบที่ 1 

 
 
 

            
            
            
            
            
            
             

A B 

 
               UA ≠ 0            UB = 0

รูปที่ 5  แสดงภาพจําลองการชนแบบไมยึดหยุน กรณีมวลเทากัน 

 
วิธีการทดลอง 

1.  ตรวจเช็คอุปกรณการทดลอง แลวติดตั้งอุปกรณ ตามคูมือการใช 
2. เตรียมรถทดลอง 2 คน โดยนําเข็มติดที่หัวรถคัน A และ B แลวนํารถทั้งสองคันไปวางบน

รางลม ใหหันดานที่มีเข็มไปทางดินนํ้ามัน ลดแรงเสียดทาน 
3. เปดเครื่องเปาลมและปรบัคากระแสไฟฟาใหพอเหมาะ สังเกตและบันทึกผลการทดลอง  
4. ทําการทดลอง ขอ 3  ซ้ําหลายๆครั้ง เพ่ือใหไดขอสรุปผล 
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บันทึกผลการทดลองวิทยาศาสตร 
เร่ือง การชนของวัตถแุบบไมยืดหยุน (กรณีมวลเทากัน) 

วัน / เดือน / ป.......................................................................................  กลุมที่................................... 
 
ผูทดลอง 1).................................................................4)..................................................................... 

2)................................................................ 5)...................................................................... 
3)................................................................ 6)..................................................................... 

ตอนที่ 2  
จุดประสงคการทดลอง 

.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
สมมติฐานการทดลอง 

.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ 
.............................................................................................................................................

........................................................................................... 
ตัวแปรตาม 
.............................................................................................................................................

............................................................................................ 
ตัวแปรควบคมุ 
.............................................................................................................................................

............................................................................................ 
ผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
 ................................................................................................................................................
............................................................................................ 
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กิจกรรมที่ 6 
เร่ือง การชนของวัตถแุบบไมยืดหยุน (กรณีมวลเทากัน)  

จุดประสงค 
1.  เพ่ือศึกษาลักษณะการชนแบบไมยึดหยุน กรณีมวลเทากัน 
2.  เพ่ือศึกษาความเร็วและทิศทางของวตัถุกอนและหลังชน  

 

อุปกรณ 
ชุดอุปกรณโมเมนตัมและการชนใน 1 มิตแิบบไมยืดหยุน  จํานวน  1  ชุด 

 

ตอนที่ 2  การชนแบบที่ 2 

 
 
 

            
            
            
            
            
            
             

 
                UA ≠ 0             UB ≠ 0
  

A B 

รูปที่ 6  แสดงภาพจําลองการชนแบบไมยึดหยุน กรณีมวลเทากัน 

 
วิธีการทดลอง 

1.  ตรวจเช็คอุปกรณการทดลอง แลวติดตั้งอุปกรณ ตามคูมือการใช 
2.  ทําการทดลองตามขั้นตอนที่ 1, 2 และ 3 ในตอนที่ 1 
3. เปดเครื่องเปาลมและปรบัคากระแสไฟฟาใหพอเหมาะ สังเกตและบันทึกผลการทดลอง  
4. ทําการทดลอง ขอ 3  ซ้ําหลายๆครั้ง เพ่ือใหไดขอสรุปผล 
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บันทึกผลการทดลองวิทยาศาสตร 
เร่ือง การชนของวัตถแุบบไมยืดหยุน (กรณีมวลเทากัน) 

วัน / เดือน / ป.......................................................................................  กลุมที่................................... 
 
ผูทดลอง 1).................................................................4)..................................................................... 

2)................................................................ 5)...................................................................... 
3)................................................................ 6)..................................................................... 

ตอนที่ 2  
จุดประสงคการทดลอง 

.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
สมมติฐานการทดลอง 

.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ 
.............................................................................................................................................

........................................................................................... 
ตัวแปรตาม 
.............................................................................................................................................

............................................................................................ 
ตัวแปรควบคมุ 
.............................................................................................................................................

............................................................................................ 
ผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
 ................................................................................................................................................
............................................................................................ 



 

 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เรื่อง : แรงและการเคลื่อนที่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 118

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ือง : แรงและการเคลื่อนที่ 

คําชี้แจง 
1. ใหนักเรียนเขียนชื่อ – นามสกุล ชั้นเรยีนและชื่อโรงเรียนลงในกระดาษคําตอบ 
2. แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด 30 ขอ 30 คะแนน 
3. ใหนักเรียนกากบาท (×)ลงบนตวัเลือก ก ข ค ง และ จ ในกระกระดาษคําตอบทีถู่กที่สุด 
    เพียงขอเดียว 
4. กรณีกากบาทผิดใหทําเครื่องหมาย(#)ทับขอเดิมเสียกอนแลวจึงเลอืกขอใหมตามที่ตองการ 
5. ใชเวลา  60 นาที่ 
1. แรง ทางวทิยาศาสตร หมายถึง ขอใด 

  ก. มวล × ความเรง 
  ข. ระยะทาง × ความเรง 
  ค. มวล × เวลา 
  ง. ความเร็ว × ความเรง 
  จ. มวล  × น้ําหนัก                         
 2. ขอใดหมายถึง สัญลักษณของ กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 3 
  ก. ΣF = o 

  ข. ΣF = ma 
ค. w = mg 
ง. w =  F 

  จ.  Fab = -Fba         

3. แรงเสียดทาน จะเกิดขึ้นขณะใด 
  ก. เมื่อผิวของวัตถุสัมผัสกับพ้ืนผิว 
  ข. เม่ือวัตถุมีความเร็วสูงสดุ 
  ค. เม่ือวัตถุหยุดนิ่ง 

ง. เม่ือแรงผลักไปในทศิทางเดี่ยวกับการเคลื่อนที ่
จ. บริเวณของน้ําหนัก             
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4. พ้ืนผิว หนาหองเรียน  สนามคอนกรีต และสนามหญา ที่ใดมีความเสียดทานมากที่สุด  
    และนอยที่สุดจากการทดลอง 

  ก. สนามคอนกรีต - หองเรียน 
  ข. สนามคอนกรีต - สนามหญา 
  ค. สนามหญา- หองเรียน 

ง. สนามหญา - สนามคอนกรีต 
จ. หองเรียน – สนามคอนกรีต            

5. พ้ืนผิวลักษณะใดที่มีความเสียดทานมากที่สุด 
  ก. ผิวเรียบ และแหง 
  ข. ผิวเรียบและเปยก 

ค. ผิวขรุขระและแหง 
  ง. ผิวขรุขระ ผิวเปยก 

จ. ผิวขรขุระปานกลาง             
6. นาย A เดินไปหานาย B แลวเกิดลมหัวแตก เพราะมาจากสาเหตุใด 

ก. แรงเสียดทานระหวางพื้นรองเทากับพื้นผิวนอย 
  ข. แรงเสียดทานระหวางพื้นรองเทากับพื้นผิวมาก 

ค. นาย A เดินไมระวัง เลยลม 
ง. นาย A เดินไปสะดุดไมเลยลม 
จ. นาย B เดินไปสะดุดไมเลยลม             

7. วัตถุกอนหนึ่งมีมวล 1 กิโลกรัม ถูกดึงใหเคลื่อนทีบ่นผิวเรียบไปในทิศทางตะวนัออกดวย
ความเรง 2.5  กิโลเมตร / (วินาที)2     จงหาแรงเสียดทานจากวัตถุนี ้

    
                         F      
         f 

m

  ก. 0.40  นิวตัน 
  ข. 0.29  นิวตนั 

ค. 2.50  นิวตนั 
ง. 3.50  นิวตัน 
จ. 4.50  นิวตัน          
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8.จากรูปภาพ รถคันหน่ึงกําลังวิ่งไปทางทศิตะวันออกดวยความเร็วคงที่ จงหาความเสียดทาน
ของรถอยูที่จุดใด  
  

.  
D

C
EA 

B 
 

  ก. ที่จุด   A 
  ข. ที่จุด   B 

ค. ที่จุด   C 
ง. ที่จุด    D 
จ. ที่จุด    E                    

9. จากรูปภาพ จงหาความเสียดทานของนักกรีฑาคนนีอ้ยูที่ใด 

                         
ก.  พ้ืนถนนกับรองเทา 

  ข.  ขากับพื้นถนน     
ค.  แขนและขา 
ง. หัวเขาทั้งสองขาง 
จ. ทุกสวนของรางกาย 

10. นายสุรศกัดิ์ออกแรง 10 นิวตัน ดึงวตัถุมวล 1 กิโลกรัมใหเคลื่อนที่บนพื้นเอียงทํามุม 30๐

กับแนวราบ จงหาแรงเสียดทาน 
                    ก. 0.5   นิวตัน 
  ข. 1.3   นิวตัน         F 

ค. 1.5   นิวตัน                             30๐
m

ง.  2.0   นิวตัน 
  จ.  5.0   นิวตัน       

 
 



 121

แทงไมสี่เหลี่ยม A และ B  มีมวล 0.3 และ 0.6 กิโลกรัม ตามลําดับ วางติดกับพื้นราบ 
ถาออกแรงผลัก F เทากับ 15 นิวตัน  ดังรูป ทําให แทงไม B มีความเรง 2.0 เมตรตอวินาที2  
จงหาสัมประสิทธิ์ความเสียดทานจลนระหวางแทงไมกับพ้ืน และหาวา A จะถูก B ผลักดวย
แรงเทาไร (ตอบ ขอ 11) 

                            F  

                                 μ 
  

11. มวล A จะถูกมวล B ผลักดวยแรงเทาไร  สูตร = μN 
ก.  2  นิวตัน 

  ข.  3  นิวตัน 
ค.  4  นิวตัน 
ง. 5  นิวตัน 
จ.   6   นิวตัน 

12. รถที่วิ่งดวยความเรว็คงที่มา พอมาถึงทางโคงตองแตะเบรก เพ่ือลดความเร็วลง 
เพ่ือประโยชนสิ่งใดมากที่สุด 

                                  

B 
A 

                       
          ก.  ความปลอดภัยของผูขับรถ 

  ข.  ความเร็วของรถที่วิ่ง 
ค.  ความเสียดทาน 
ง. แรงเขาสูศูนยกลาง 
จ. ความสวยงาม 

13. รถวิ่งบนเขา หรือไตเขาจะมีสภาพดอกยางใหญ หนา เพ่ือประโยชนสิ่งใดมากที่สุด 
ก. ความเสียดทาน 
ข. ความปลอดภยัของผูขับรถ 

  ค.  ความเร็วของรถที่วิ่ง 
ง.   สมรรถนะการขับขี ่
จ.  ความเสียดทานและจับถนน 
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14. ขอใดอธิบายความหมายคําวา ”การดล” ไดชัดเจนมากที่สุด 
  
                                    F                    
                         

m m

ก. แรงลัพธคุณกบัเวลา 
ข. แรงที่เกิดขึ้นกบัวตัถุในชวงสั้นฯ 
ค. แรงลัพธที่เกิดกับวตัถุในชวงสั้นๆ 
ง. แรงที่เกิดกระทําตอแนวแกน X และ แกน Y 
จ. ผลคางของโมเมนต / เวลา 

15. จากรูปมวลตกกระทบพืน้ดวยความเรว็ตน (U) และกระดอนขึ้นดวยความเร็ว (V) 
  

                               U                     v 
       

m 
m

 จงหาการเปลี่ยนแปลง (” โมเมนตัม ”  .P) 
ก. p = mu – mv 
ข. p = mu + mv 
ค. p = mv – mu 
ง. p = mv + mu 
จ. p = mu x mv  

16.  จากรูป จงหาแรงดลที่พ้ืนกระทบตอมวล m ขอใดถูกตอง 
    

ก.     F =  
                 
ข.      F = 

 
ค.    F =      

 
ง.    F =                                      

 
จ.    F =                                   

mv + mu + mg 
     t 
mv + mu - mg 
     t 
mv - mu - mg 
     t 
mv - mu + mg 
     t 
mv + mu x mg 
     t 
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จากรูป 
           เสนปกต ิ

           u                 v                 
พ้ืน 

 17. จงหาสมการ การเปลีย่นแปลง ” โมเมนตัม ” (   p) 
  

ก. p = mu + mv / t 
ข. p = mu - mv / t 
ค. p = mu + mv  
ง. p = mu - mv  
จ. p = mu x mv / t 

18.  จงหาโมเมนตัมของรถบรรทุกที่มีมวล  1.5 x 104  กิโลกรัม กําลังเคลื่อนที่ไปดวย
ความเร็ว  36  กิโลเมตร /ชั่วโมงไปทางทศิตะวันออก 

     
  ก.  1.5 x 104  กิโลกรัม 

ข. 1.5 x 105  กิโลกรัม 
ค. 1.5 x 106  กิโลกรัม 
ง. 1.5 x 107  กิโลกรัม 
จ. 1.5 x 108  กิโลกรัม 

19. ชายคนหนึ่งมีมวล 60  กิโลกรัม ขับรถยนตไปตามทางตรง ดวยความเร็วคงตวั  
60 กิโลเมตร / ชั่วโมง ไปทิศตะวันตก ถาเขาบังคบัใหรถหยุดไดภายใน 10 วินาที  
จงหาแรงเฉลี่ยที่กระทําตอผูชายคนนั้น                     
  

ก.    F  =   – 100  นิวตัน 
ข.    F  =   – 150  นิวตัน 
ค.    F  =   – 200  นิวตัน 
ง.    F  =   – 250  นิวตัน 
จ.    F  =   – 300  นิวตัน 
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20. ลูกกลมโลหะมวล 0.5 กิโลกรัม วิ่งไปชนพื้นดวยความเร็ว 8 เมตร /วินาทีแลวกระดอนขึน้
ดวยความเรว็ 6 เมตร / วินาทีในทศิทํามุมกับพื้น ดังรูป จงหาขนาดของโมเมนตัมที่เปลี่ยนไป 

                                             เสนปกต ิ
                                           (20๐        70๐) 
 

ก. 5  kg.m /s 
ข. 6  kg.m /s 
ค. 7  kg.m /s 
ง. 8  kg.m /s 
จ. 9  kg.m /s 

21. ลูกปนและปนมีมวล  0.01และ2.0 กิโลกรัมยิงออกไปดวยความเรว็  200  เมตร / วินาที 
จงหาความเร็วของปนภายหลังการยิงทันที่ 

ก. 1.0  เมตร / วินาที 
ข. 1.5  เมตร / วินาที 
ค. 2.0  เมตร / วินาที 
ง. 2.5  เมตร / วินาที 
จ. 3.0  เมตร / วินาที 

22. เวลาทีลู่กบิลเลียดชนขอบโตะ  0.2 วนิาที ขอบโตะออกแรงเฉลี่ยกระทําตอลูกบิลเลียดมี
คาเทาใด 

ก. 3.45 x 10-1  นิวตัน 
ข. 3.45 x 10-2  นิวตัน 
ค. 3.45 x 10-3  นิวตัน 
ง. 3.45 x 10-4  นิวตัน 
จ. 3.45 x 10-5  นิวตัน 
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23. วัตถตุกอยางเสรี และกระทบพื้นราบดวยความเรว็ 2 เมตร/วินาที และสะทอนกลับทาง
เดิมดวยความเร็วเทาเดิม จงพิจารณาขอความตอไปน้ี 

1. พลังงานจลนของวัตถุกอนและหลังการชนคงเดิมไมเปลี่ยนแปลง 
2. ความเร็วของวัตถุกอนและหลังการชนคงเดิมไมเปลี่ยนแปลง 
3. โมเมนตัมของวัตถุกอนและหลังการชนคงเดิมไมเปลี่ยนแปลง 

 
ก. ขอ 1 เทานั้น 
ข. ขอ 2 เทานั้น 
ค. ขอ 1 และ 2 
ง. ขอ 2 และ 3 
จ. สรุปไมได 

จงพิจารณาจากรูปภาพ( ตอบขอ 24) 
 
 
        
        
       

x y z

 
ขอใดอธิบายการเคลื่อนที่ของรูปทรงกลม  X ,Y และ Z หลังถูกชนทันทีทันใด 

  1.   X  หยุดนิ่ง 
2.   Z หยุดนิ่ง  
3.  X และ Y เคลื่อนที่ขึ้นไปดวยกัน 

 24. คําตอบทีถู่กตอง  คือ  
ก. ขอ  1  เทานั้น 
ข. ขอ  3  เทานั้น 
ค. ขอ  1 และ 2  เทานั้น 
ง. ขอ  1 , 2 และ 3 
จ. สรุปไมได  
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 ลูกบอลมวล 0.20  กิโลกรัม เคลื่อนที่ดวยความเร็ว10 เมตร /วินาที ชนฝาผนังใน
แนวตั้งฉากแลวกระดอนออกมาดวยความเร็ว  8.0  เมตร / วินาทีในแนวเดิม ถาลูกบอล
กระทบ 
ฝาผนังเปนเวลา  2.0 x 10-3 วินาที แรงทีฝ่าผนังกระทําตอลูกบอลคงที่  (ตอบขอ 25-27) 

  
 25. จงหาโมเมนตัมของลูกบอลกอนกระทบและหลังกระทบฝาผนัง   

ก. 2.00  และ  -1.60  กิโลกรัม.เมตร / วินาที 
ข. -1.60 และ  2.00  กิโลกรัม.เมตร / วินาท ี
ค. 2.00  และ  1.60  กิโลกรัม.เมตร / วินาท ี
ง. 1.60  และ  2.00 กิโลกรัม.เมตร / วินาที 
จ. 3.00  และ 4.00  กิโลกรัม.เมตร / วินาท ี

 26. จงหาขนาดของการดลที่ลูกบอลไดรับ 
ก. 3.6  กิโลกรัม.เมตร / วินาท ี
ข. -3.6 กิโลกรัม.เมตร / วินาท ี
ค. 6.3  กิโลกรัม.เมตร / วินาท ี
ง. -6.3 กิโลกรัม.เมตร / วินาท ี
จ. 9.9  กิโลกรัม.เมตร / วินาท ี

 27. จงหาขนาดและทิศของแรงดลที่ฝาผนังกระทําตอลูกบอล 
ก. -1.8 x 103  นิวตัน 
ข. 1.8 x 103   นิวตัน 
ค. -2.8 x 103  นิวตัน 
ง.  2.8 x 103  นิวตัน 
จ.  3.8 x 103  นิวตัน 

จากรูป ( ตอบขอ 28 - 30)ลูกบอล 2.0 กโิลกรัมตกจากที่สูง 1.25 เมตร แนวดิ่งกระทบพื้นราบ
แลวสะทอนขึน้ไปไดสูงสุด  0.45  เมตร ถาลูกบอลกระทบพื้นเปนเวลา  0.1 วินาที แลวจงหา 

 
 

         1.25  m 
0.45 m 
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 28.  ความเร็วที่ลูกบอลกระทบพื้น 

ก. V = 5  เมตร / วินาที 
ข. V = 7  เมตร / วินาที 
ค. V = 9  เมตร / วินาที 
ง. V = 11  เมตร / วินาที 
จ. V = 12  เมตร / วินาที 

 29. ความเร็วที่ลูกบอลกระดอนขึ้น 
ก. V = 2  เมตร / วินาที 
ข. V = 3  เมตร / วินาที 
ค. V = 4  เมตร / วินาที 
ง. V = 5  เมตร / วินาที 
จ. V = 6  เมตร / วินาที 

 30. การดลและแรงเฉลี่ยที่พ้ืนกระทําตอลกูบอล 
ก. 15  นิวตัน.วนิาที และ  150  นิวตัน 
ข. 16  นิวตัน.วนิาที และ  160  นิวตัน 
ค. 17  นิวตัน.วนิาที และ  170  นิวตัน 
ง. 18  นิวตัน.วนิาที และ  180  นิวตัน 
จ. 19  นิวตัน.วนิาที และ  190  นิวตัน 
 

 
 
 
 
 

    
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพน 
 

ประวัติสวนตัว 
ชื่อสกุล     นายอนันต  ศิริทองสุข  
วันเดือนปเกิด    1 มกราคม พ.ศ. 2504 
สถานที่เกิด    จังหวัดหนองบัวลําภู 
สถานที่ปจจุบนั    61/208 ซอยอุดมสุข 17 ถนนสุขุมวิท 103 
     แขวงบางนา เขตบางนา กรงุเทพมหานคร 10260 
     โทร 0-2747-6173 , 0-6084-4638 

ประวัติการทํางาน     
          พ.ศ. 2540 อาจารยสอนโรงเรียนรุงเรื่องอุปถัมภ เขตบางนา     

กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2542   อาจารยโรงเรียนวัดสังฆราชา เขตลาดกระบัง  
     กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2545   16 สิงหาคม 2545 ”วิทยากรกลุมการพัฒนา 
     การเขียนหลักสูตรสถานศึกษา” ที่โรงเรียนสุเหราลาํแขก 
 พ.ศ. 2545   10 พฤศจิกายน 2545 “วิทยากรกลุมการพัฒนา 
     การเขียนหลักสถานศึกษา” ที่โรงเรียนวัดธาตทุอง 

      เขตพระโขนง  กรุงเทพมหานคร   
          พ.ศ. 2547-2548           อาจารย 1 ระดับ 5  สอนกลุมสาระวิทยาศาสตร 
                                                   โรงเรียนวัดสงัฆราชา เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 

 

ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 25 17   มศ.5 จากโรงเรียนหนองบัวพิทยาคาร (สอบเทียบ) 
 พ.ศ. 25 17   ปวช.ชางยนต จากวิทยาลัยเทคนิคขอนแกน 
 พ.ศ. 2540   ครุศาสตรบัณฑิต จากสถาบันราชภัฏสวนสุนันทา 
     กรุงเทพมหานคร  
 พ.ศ. 2549   ปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต  กศ.ม. 
     (สาขาวิชาการมัธยมศึกษา การสอนวิทยาศาสตร) 
     จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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