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แบบเดิมที่มีตอความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ
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       การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลของการสอนอานตามแนวทฤษฎกีารสอน
แบบอรรถฐาน และการสอนแบบเดิมที่มีตอความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และเจตคตติอการ
อานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
     กลุมตัวอยางที่ ใช ในการศึกษาครั้ ง น้ี เปนนักเรียนชั้นประประถมศึกษาปที่  6  
โรงเรียนวัดราษฎรบํารุง (งามศิริวิทยาคาร) สํานักงานเขตบางแค สังกัดกรุงเทพมหานคร  
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 50 คน สุมอยางงายโดยใชวิธี
จับฉลาก (Random Selection) จากนั้นเลือกกลุมทดลอง และกลุมควบคุม (Random Assignment)      
กลุมทดลอง จํานวน 25 คน ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน และกลุม
ควบคุม จํานวน 25 คน ไดรับการสอนแบบเดิม ดําเนินการทดลองแบบ Randomized Control 
Group  Pretest – Posttest  Design ใชระยะเวลาในการทดลอง 20 คาบ คาบละ 60 นาที เปนเวลา 5 
สัปดาห โดยใชเน้ือหาเดียวกันในการสอนทั้ง 2 กลุม 
        เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี ไดแก ไดแก แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎี
การสอนแบบอรรถฐานแผนการจัดการเรียนรู รายวิชาภาษาอั งกฤษของกลุมควบคุม  
โดยใชการสอนแบบเดิม แบบทดสอบวัดความเขาในในการอานภาษาอังกฤษ แบบสอบถาม 
วัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ t-test for dependent samples และ 
t-test for independent samples  

       ผลการศึกษาพบวา  
    1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบ
อรรถฐานมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01 
    2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบ
อรรถฐานมีเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญ
ที่ระดับ .01 
    3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบ
อรรถฐาน มีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ที่ระดับ .01 



    4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบ
อรรถฐาน มีเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ที่ระดับ .01 
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     This study  is aimed at  comparing grade 6  student’s English reading comprehension 

and attitudes towards  reading English through Instruction based on genre-based  approach 
and the traditional  approaches .  

   The samples of this study were 2 classrooms of grade 6 during the first semester of 
the academic year 2015 at Watratbumrung School in Bangkok Metropolitan Administration. 
The research design of the study was the randomized control group pretest-posttest design. 
Each group was taught with lessons of the same contents for twenty periods which 50 minutes 
each. Twenty-five students were assigned into each  of the experimental and control groups. 
The experimental group was taught through the Instruction based on genre-based  approach; 
whereas the control group was taught through the traditional  approaches.  

   The instruments were lesson plans, English reading comprehension test, and 
questionnaires on attitudes towards reading English for both groups. The data were analyzed 
by using an analysis of t-test for Dependent Samples and Independent Samples.  

   The results of the study revealed that;  
   1. English reading comprehension of grade 6 students taught through Instruction 

based on genre-based approach were significantly higher than the traditional approaches at 
the .01 level.  

          2. Attitudes towards reading English of grade 6 students taught through Instruction  
based on genre-based approach were significantly higher than  the traditional  approaches  at 
the .01 level.  
            3. English reading comprehension of grade 6 students after the experiment were 
significantly higher than before the experiment at the .01 level. 

          4. Attitudes towards reading English of grade 6 students after the experiment were 
significantly higher than before the experiment at the .01 level. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

ปริญญานิพนธฉบับนี้ สําเร็จไดดวยความกรุณาและความอนุเคราะหอยางสูงจาก    
รองศาสตราจารย ดร.เสาวลักษณ รัตนวิชช อาจารยที่ปรึกษาปริญาญานิพนธ รองศาสตราจารยชูศรี 
วงศรัตนะ ประธานกรรมการสอบปากเปลา และอาจารย ดร.วันเพ็ญ ประทุมทอง กรรมการสอบ 
ปากเปลา ทานทั้งสามไดเสียสละเวลาอันมีคาเพื่อใหคําปรึกษา คําแนะนํา ในการจัดทํางานวิจัยนี้ทุก
ขั้นตอน อีกทั้งทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณในการทํางานวิจัยเชิงทดลอง ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งใน
ความกรุณา จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง ณ ที่นี้ และทานทั้งสามยังเปนแบบฉบับของ
อาจารยที่ทุมเทใหกับศิษยและงานวิชาการอยางไมเหน็ดเหนื่อย ตลอดจนใหคําแนะนําในการ
ปรับปรุงปริญญานิพนธฉบับนี้ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

ขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารย ดร.วิภาดา ประสารทรัพย อาจารย ดร.    
พรพิมล ประสงคพร และ อาจารย ดร. นนทณพร กิติศรีปญญา ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
แกไข เครื่องมือตางๆ ในการวิจัยตลอดทั้งใหคําแนะนําและขอคิดที่เปนประโยชนตอการวิจัย  

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ดร.วิไลลักษณ  ลังกา ที่กรุณารับเปนกรรมการเพิ่มเติม
ในการสอบเคาโครงปริญญานิพนธ 

ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการสถานศึกษา รองผูอํานวยการทุกฝาย และคณะ
คุณครูทุกทานของโรงเรียนวัดราษฎรบํารุง (งามศิริวิทยาคาร) โดยเฉพาะอยางยิ่งคณะคุณครูของ
สายชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ใหการสนับสนุน และอํานวยความสะดวกตลอดระยะเวลาในการ
ดําเนินการวิจัย และขอขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2558 จากโรงเรียน      
วัดราษฎรบํารุง (งามศิริวิทยาคาร) ที่ใหความรวมมือในการทดลองและการวิจัยครั้งนี้เปนอยางดี 

ทายสุดนี้ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ครูอาจารยทุกทานที่อบรมสั่งสอนให 
ผูวิจัยมีความรูตลอดจนใหการสนับสนุนในการศึกษาดวยความรัก และหวงใย คอยใหกําลังใจ และ
ชวยเหลือเปนอยางดีเสมอมา  

      คุณคาและประโยชน อันจะพึงมีของปริญญานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชา 
พระคุณบิดา มารดา ครู อาจารย และผูมีพระคุณทุกทาน ที่ไดวางรากฐานการศึกษา และประสิทธิ์
ประสาทวิชาความรูใหผูวิจัยตราบทุกวันน้ี 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ในปจจุบันคงไมอาจปฏิเสธไดวาภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลของโลกที่ใชกันอยาง
แพรหลาย และเขามามีบทบาทสําคัญในวิถีชีวิตของผูคนจํานวนมาก จากอิทธิพลของความกาวไกล
ทางดานเทคโนโลยีและการสื่อสาร สงผลใหภาษาอังกฤษยิ่งทวีความสําคัญมากยิ่งขึ้น เพราะถือเปน
เครื่องมือที่ใชในการติดตอสื่อสาร กับประเทศอ่ืนๆ ตลอดจนทําความเขาใจขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรม และวิถีความเปนอยูของตางประเทศ ซึ่งจะตองใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือสื่อสาร
ระหวางกันทั้งสิ้น  อีกทั้งยังเพ่ือการศึกษาคนควาแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย 
รวมถึงการประกอบอาชีพอีกดวย (ฟาฏินา วงศเลขา.  2553: ออนไลน) ดังน้ันผูที่ตองการแสวงหา
ขอมูลขาวสารไดอยางมีประสิทธิภาพ จําเปนตองเปนผูที่ มีความรูความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษไดอยางมีประสิทธิภาพเชนกัน อีกทั้งภาษาอังกฤษยังทําใหชวยสรางสัมพันธอันดี
ระหวางชนชาติไทยและชนชาติอ่ืนๆ ทําใหมีความเขาใจในวัฒนธรรมที่แตกตางกันของแตละชนชาติ 
มีความเขาใจภาคภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมของกันและกัน สามารถถายทอดวัฒนธรรมนั้นๆ 
ไปสูสังคมโลกไดเปนอยางดี (กรมวิชาการ. 2544: 1) 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 2) ไดตระหนักถึงความสําคัญของภาษาอังกฤษ จึงจัดใหมี
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในหลักสูตรตั้งแตระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานถึงระดับอุดมศึกษา  
โดยในปจจุบันการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยเปนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
ซึ่งมีเปาหมายในการจัดการเรียนการสอนที่เนนการบูรณาการทักษะทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟง การพูด 
การอาน และการเขียน ไมเนนไวยากรณ แตเนนการสื่อความหมาย การมีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน
กับผูเรียนโดยใชสื่อเอกสารจริงในการจัดการเรียนการสอนที่ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง 
และประเมินตนเองได  มีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงและในสถานการณจริง ซึ่งผูเรียนจะ
สามารถนําทักษะเหลานี้ไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง โดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะการอาน  
ซึ่งเปนทักษะที่มีบทบาทสําคัญมาก เพราะผูเรียนตองใชใน การสื่อสารเพ่ือแสวงหาความรูจาก
หนังสือจากแหลงความรูวิชาการแขนงตาง ๆ 
 อีกทั้งความกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศในยุคนี้ทําใหแตละประเทศไมสามารถปด
ตัวอยูโดยลําพัง จะตองรวมมือและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันจึงตองมีการรวมตัวกันในป ค.ศ. 2015 
หรือ ป พ.ศ. 2558 ประเทศตาง ๆ ในอาเซียน 10 ประเทศ ไดแก ไทย อินโดนีเซีย มาเลเซีย 
ฟลิปปนส สิงคโปร บรูไน เวียตนาม ลาว พมา และกัมพูชา รวมตัวกันเปนประชาคมอาเซียน 
(ASEAN Community)  ซึ่งหมายความวา ประชาชนในแตละประเทศ จะตองติดตอสื่อสารกันใน 
ทุกๆ ดาน ไมวาจะเปนเรื่อง  เศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  การปกครอง  การศึกษา  ศิลปวัฒนธรรม  
ประเพณี  การทองเที่ยว และอ่ืน ๆ โดยใชภาษาอังกฤษเปนภาษากลาง โดยเฉพาะอยางยิ่ง      
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เร่ืองการทํางานตางๆ ในประชาคมอาเซียน ดังกฎบัตร อาเซียนขอ 34 ที่บัญญัติเอาไวดังตอไปนี้วา 
“The Working language of ASEAN shall be English” “ภาษาที่ใชในการทํางานของอาเซียน คือ 
ภาษาอังกฤษ” ดังนั้นภาษาอังกฤษ จึงเปนเครื่องมืออันดับหน่ึงสําหรับพลเมืองอาเซียน ในการ
สื่อสารสรางความสัมพันธสูภูมิภาคอาเซียน ภาษาอังกฤษจึงเปนภาษาที่สองของชาวอาเซียน เคียง
คูภาษาที่หนึ่งอันเปนภาษาประจําชาติของแตละคน (สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร. 2556: 5-6) 
 นอกจากนี้สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไดจัดใหมีโรงเรียนมาตรฐานสากล 
(World-Class Standard School)นํามาใชเปนมาตรการเรงดวนในการยกระดับการจัดการศึกษาใหมี
คุณภาพมาตรฐานเทียบเทาสากล ผูเรียนมีศักยภาพและความสามารถแขงขันเทาเทียมกับผูเรียน
ของนานาประเทศและใหความสําคัญในการจัดใหผูเรียนไดเรียนภาษาตางประเทศที่ 2 อีกหนึ่ง
ภาษา รวมทั้งการฝกทักษะภาษาอังกฤษอยางเขมขนเพ่ือตอยอดความรูที่ไดจากหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ทั้งนี้เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะเปนพลโลกมีศักยภาพ
ทัดเทียมกับนานาประเทศเปนเยาวชนไทยรุนใหมเปนผูที่มีความเปนเลิศทางวิชาการสามารถสื่อสาร
ไดสองภาษา (สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 2556: ออนไลน)  
 ทักษะการอานนับวาเปนทักษะที่มีความจําเปน และมีความสําคัญมากกวาทักษะอ่ืนเพราะ
มีการใชในชีวิตประจําวัน และจําเปนมากที่สุดในสังคมปจจุบันเนื่องจากความรู ขอมูลขาวสาร
วิทยาการใหมๆ เกิดขึ้นอยางตอเน่ืองและมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอทําใหผูเรียนตองแสวงหา  
ความรูอยูตลอดเวลาจากแหลงความรูตางๆอันไดแก หนังสือพิมพ วารสาร นิตยสาร บทความ ตํารา
เรียน ประกาศ ฉลาก และการสื่อสารผานทางระบบอินเตอรเน็ตซ่ึงลวนแตอาศัยทักษะการอาน
เพ่ือใหเกิดความเขาใจยิ่งขึ้นดังที่ ริชารด และโรเจอร (Richards; & Rogers. 1985: 219-220) กลาววา 
การอานเปนกระบวนการที่ทําใหเกิดการรับรูขอมูล ซึ่งเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งที่ผูเรียนภาษาตางประเทศ 
สามารถใชทักษะการอานเพื่อเพ่ิมเติมความรูของตนเอง ซึ่งสอดคลองกับ ไรท ( Wright. 1995: 113) 
ที่ไดกลาววาคนสวนใหญมีจุดประสงคหลัก 3 ประการในการอาน คือ ประการแรกอานเพื่อความอยูรอด 
เชน การอานเพื่อทําความเขาใจกับสิ่งที่ไดพบเห็นในชีวิตประจําวัน ไดแก อานฉลากผลิตภัณฑ 
ตาง ๆ และตารางเดินทาง เปนตน ประการที่สอง คือ การอานเพื่อแสวงหาความรู ไดแก การอาน
ตําราแบบเรียนในสาขาวิทยาการตาง ๆ และประการสุดทาย คือ การอานเพื่อความพึงพอใจ หรือ
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ไดแก การอานหนังสือการตูน นวนิยายและนิทาน   
 ซึ่งนิทาน ในประชาคมอาเซียนแตละประเทศมีเรื่องเลาหรือนิทานพื้นบานของแตละชาติ  
มีเน้ือหาที่หลากหลายบางเรื่องบอกเลาความเปนมาของสถานที่ บางเรื่องบอกกลาวถึงสิ่งมหัศจรรย 
บางเรื่องตลกขบขันบางเรื่องเกี่ยวกับผี เปนสื่อกลางการเรียนรูซึ่งกันและกัน เพ่ือสรางความเขาใจ
และยอมรับในวิถีชีวิตที่แตกตางทั้งทางดานวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณีที่หลากหลาย มีความ
สนุกสนานสอดแทรกคติสอนใจและคุณธรรม อีกทั้งตองอาศัย ความรู ความสามารถ ความเขาใจ  
ในการอาน และมีวัตถุประสงคในการอาน ครูผูสอนจึงจําเปนตองจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ชวยให
ผูเรียนสามารถใชทักษะการอานภาษาอังกฤษไดดียิ่งขึ้น (นิทานพื้นบานของประชาคมอาเซียน.  
2556: ออนไลน) 
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 ถึงแมการอานจะเปนทักษะที่สําคัญที่สุดในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนทั่วโลก     
แตก็เปนทักษะที่ถูกละเลยมากที่สุด เห็นไดจากขอมูลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานภาษาอังกฤษ
พบวานักเรียนไทยสวนมากยังมีทักษะการอานภาษาอังกฤษอยูในเกณฑที่ไมนาพอใจ แสดงใหเห็น
วานักเรียนไทยยังไมสามารถพัฒนาทักษะในดานการอานภาษาอังกฤษใหอยูในเกณฑที่ดี สอดคลอง
กับขอมูลจากงานวิจัยของ ผกาภรณ  ผดุงกิจ (2552: 2) และ จรรยา ชาญสมุทร (2550: 1) ที่พบวา 
ทักษะการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยสวนใหญอยูในระดับที่ต่ํา เน่ืองจากผูเรียนไมเขาใจและ
ไมสามารถสรุปองคความรู และจับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได โดยปญหาการอานภาษาอังกฤษ
นั้นเกิดขึ้นจากหลายสาเหตุ สวนหนึ่งเกิดจากการเรียนการสอนยังยึดผูสอนเปนศูนยกลางการเรียน
การสอนที่เนนไวยกรณ และทองศัพท ครูขาดทักษะในการสอนภาษาอังกฤษ  ไมมีการจัดกิจกรรม
เพ่ือสงเสริมการใชภาษาในสถานการณจริงที่นําไปใชในชีวิตจริง ครูมีความรูความเขาใจในหลักสูตร
ไมชัดเจน ครูขาดเทคนิควิธีการสอนใหมๆ มาปรับใชในการเรียนการสอน  ครูมีภาระงานพิเศษมาก 
ตลอดทั้งปญหาสื่อการเรียนการสอนไมเพียงพอ (กรมวิชาการ. 2546: 94-95)  และสาเหตุประการ
หน่ึงที่เปนอุปสรรคในการพัฒนาผูเรียนในดานทักษะการอาน คือ ผูเรียนมีเจตคติที่ไมดีตอการอาน
ภาษาอังกฤษ ดังที่ ลวน สายยศ (2527: 37) ใหคํานิยามเจตคติวา เปนอารมณความรูสึกอันเกิดจาก
การไดสัมผัสรับรูตอสิ่งน้ัน โดยแสดงความโนมเอียงอยางใดอยางหนึ่งในรูปของการประเมินวาชื่น
ชอบหรือไมชื่นชอบ เชนเดียวกับ สุชา จันทรเอม และสุรางค  จันทรเอม (2518: 71-72) ไดให
ความสําคัญของเจตคติวา เจตคติเปนสิ่งที่ทําใหบุคคลเกิดพลังที่จะแสดงพฤติกรรม อันจะทําใหเกิด
การกระทําหรือไมกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งและทําใหเกิดความพรอมในการเรียนไดเปนอยางดี นอกจากนี้
เจตคติยังทําใหบุคคลหรือผูเรียนสามารถไปสูจุดหมายปลายทางที่พวกเขาคาดหวังไว ซึ่งสอดคลอง
กับ ชัยนาถ นาคบุปผา (2528: 54-56) ไดกลาวถึงความสําคัญของเจตคติวา เปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอ
การเรียน และการทํางานของบุคคลเปนอยางมาก หากผูเรียนหรือผูทํางานไดรับเจตคติในระดับสูง 
ยอมทําใหพวกเขาตั้งใจเรียนหรือตั้งใจทํางานอยางเต็มความสามารถโดยไมยอทอ หัวใจสําคัญของ
การอาน คือ ความเขาใจ ผูที่สามารถเขาใจในเรื่องที่อานได ถือวาเปนผูที่ประสบความสําเร็จใน  
การอาน ดังที่ มิลเลอร (Miller. 1990: 46) ไดใหความหมายไววา ความเขาใจในการอานเปนการรับ
เอาความหมายจากสิ่งที่อานได โดยการผานการปฏิสัมพันธระหวางความรูเดิมกับเรื่องที่อาน 
นอกจากนี้ แซมมวลส สกีเมอรและรีเมคคิง (Samuels, Schemer; & Remaking.1992: 34) กลาวถึง 
ความเขาใจในการอานวา เกิดจากกระบวนการถอดความหมายของขอความตางๆ ขอมูลใหมที่ไดรับ
จากการอานจะถูกนําไปเชื่อมโยงกับความรูและประสบการณเดิม ดังน้ันผูอานที่มีพ้ืนความรูและ
ประสบการณเดิมใกลเคียงกับผูเขียนจะเขาใจเรื่องราวไดดีกวาผูที่มีความรูตางกัน ซึ่งจะเห็นไดจาก
ผลการวิจัยของ โรเอทเจอร และคนอื่นๆ (Roettger; et al. 1979: 138-142) ไดศึกษาความสัมพันธ
ระหวางเจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการอานของนักเรียนชั้นระดับ 3-6 จํานวน 697 คน พบวา เจตคติ
ตอการอานของนักเรียนระดับ5-6 สูงกวานักเรียนระดับอ่ืนๆ และมีความสัมพันธระหวางเจตคติตอ
การอานกับคะแนนความเขาใจในการอาน ตลอดจนคะแนนดานคําศัพท โดยผูที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
อานสูงจะมีเจตคติในการอานสูงขึ้นดวย นอกจากนั้น ศศิกาญจน ชีถนอม (2553: 99-100)  
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ไดเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 1) ที่ใชสื่อการสอนซึ่ง
เนนวัฒนธรรมทองถิ่นกับการสอนแบบเดิม ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุง
ประสบการณภาษา (รูปแบบที่1) ที่ใชสื่อการสอนซึ่งเนนวัฒนธรรมทองถิ่นมีความเขาใจในการอาน
และเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษแตกตางกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
 สํานักทดสอบทางการศึกษา (2557: ออนไลน) รายงานการประเมินคุณภาพการศึกษา
ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ของผูเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2557 กลุมสาระ
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) โดยสํานักทดสอบทางการศึกษา รวมทุกสังกัด จํานวนนักเรียน 
731,106 คน ไดคะแนนคาเฉลี่ยรอยละ 36.02 ซึ่งอยูในเกณฑต่ํากวาทุกกลุมสาระ  
 จากความสําคัญและสภาพปญหาตางๆ ดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะแกปญหาการอาน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใชวิธีการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน        
(Genre Based Approach) แนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน ไดรับการพัฒนาขึ้นโดยกลุม
นักภาษาศาสตรชาวออสเตรเลียไดแกฟรานซิสคริสตี้ (Frances Christie) จิมมารติน (Jim  Martin) 
โจน รอทเทอรี (JoanRothery) (Martin; & Rothery,1980; 1981; Christie, 1989; 1993; 1994) 
 แนวทฤษฎีนี้จะยึดหลักเดียวกับทฤษฎีภาษาศาสตรเชิงระบบ(Systemic Linguistic 
Theory) ของฮัลลิเดย (เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2550: 50)  
 หลักการสําคัญของทฤษฎีภาษาศาสตรเชิงระบบคือ การเนนลักษณะของโครงสราง      
การดําเนินเนื้อความ (Schematic Structure) รวมทั้งลักษณะของภาษา (Linguistic  Features) ที่ใช
ในชนิดของเนื้อความ หรือ อรรถลักษณ (Genre) ประเภทตางๆตามจุดมุงหมายของการสื่อสารที่
แตกตางกัน การใชภาษาในแตละบริบทจําเปนตองมีลักษณะที่เหมาะสมกับกาลเทศะที่ใช รวมทั้ง
สถานการณและวัฒนธรรมที่เกี่ยวของซึ่งผูวิจัยไดเนนเฉพาะ อรรถลักษณแบบ เร่ืองเลาหรือบรรยาย
เชิงจินตนาการ (Narrative) โดยมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับอาเซียนโดยตรงเนื่องจาก อรรถลักษณแบบน้ี
เนนลักษณะของภาษา (Linguistic  Features) ไดหลายแบบ แทบจะทุกแบบ ยังมีทั้งภาษาพูด และ
ภาษาเขียน ทําใหผูเรียนไดเรียนภาษาที่หลากหลาย ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเขาใจการใชภาษาในบริบท
ที่ใชกันไดงายขึ้น โดยสามารถศึกษารายละเอียดรูปแบบของการใชในบริบทตางๆ เพ่ือการวิเคราะห
และนํามาปรับใชในบริบทที่ผูเรียนตองการเปนภาษาของตนเองได  (เสาวลักษณ รัตนวิชช.  2547: 
50-54) ซึ่งนักเรียนจะมีโอกาสฝกฝนและใชภาษาอยางอิสระของตนเอง ถูกตองตามทําเนียบภาษา 
และการเรียนรูภาษาในบริบทซึ่งมีจุดมุงหมายในตัวเอง  
 ดวยเหตุนี้ผูวิจัยมีความสนใจศึกษาวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎี      
การสอนแบบอรรถฐานและนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ
กอนและหลังการทดลองแตกตางกันหรือไมอยางไร และนักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎี
การสอนแบบอรรถฐาน และนักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบเดิมมีเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ
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กอนและหลังการทดลองแตกตางกันหรือไม  อยางไร  เพ่ือนําผลการศึกษาที่ไดไปพัฒนาการจัดการ
เรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยมีวัตถปุระสงคเพ่ือศกึษาผลของการสอนอานตามแนวทฤษฎกีารสอน
แบบอรรถฐาน และการสอนแบบเดิมที่มีตอความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และเจตคตติอการ
อานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
โดยมีความมุงหมายเฉพาะของการวิจัย  ดังนี้ 
      1. เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานกับการสอนแบบเดิม 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานกบัการสอนแบบเดิม 
  3. เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนและหลงัการทดลองของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎกีารสอนแบบอรรถฐาน  
  4. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลองของ
นักเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎกีารสอนแบบอรรถ
ฐาน 

  
ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลจากการศึกษาคนควาครั้งน้ีจะชวยใหครูผูสอนและผูที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนได
ทราบถึงวิธีการสอน และพิจารณาปรับเปลี่ยนพัฒนากระบวนการเรียนการสอนและการจัดกิจกรรม
การเรียนรูเพ่ือชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการทางดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ มีเจตคติที่ดี
ตอการอานภาษาอังกฤษ สื่อความหมายทางภาษาไดเปนที่เขาใจ และสามารถนําไปใชใหเกิด
ประโยชนสูงสุด 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดราษฎรบํารุง (งามศิริวิทยาคาร) สํานักงาน
เขตบางแค  สั งกัดกรุ ง เทพมหานคร  ที่ เ รียนรายวิชาภาษาอั งกฤษหลัก  ภาคเรี ยนที่  1  
ปการศึกษา 2558 จํานวน 4 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 160 คน  
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 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง 
 นักเรียนชั้นประประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดราษฎรบํารุง (งามศิริวิทยาคาร) สํานักงาน
เขตบางแค สังกัดกรุงเทพมหานคร ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษหลัก ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2558 จํานวน 2 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 50 คน สุมอยางงายโดยใชวิธีจับฉลาก (Random  Selection) 
จากนั้นเลือกกลุมทดลอง และกลุมควบคุม (Random Assignment)  
  กลุมทดลอง จํานวน 25 คน ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน  
  กลุมควบคุม จํานวน 25 คน ไดรับการสอนแบบเดิม 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  
 การวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยใชเวลาในการทดลอง 20 คาบ คาบละ 60 นาที เปนเวลา 5 สัปดาห 
ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558  
 เน้ือหาที่ใชในการทดลอง 
 เน้ือหาที่ใชในการทดลองครั้งน้ี เปนเน้ือหาที่นํามาจากหนังสือ นิทานอาเซียน จํานวน  
3  ประเทศ ประกอบไปดวยนิทานอาเซียนประเทศไทย เรื่องชาวนากับงูเหา(A Farmer and     
a Cobra) ประเทศกัมพูชา เร่ืองกลิ่นอาหาร (Food’s Smell) และประเทศอินโดนีเซีย เร่ืองกระจง 
เจาปญญา (A Wise Mouse Deer) ที่มีเน้ือความตามโครงสรางองคประกอบตามรูปแบบอรรถ
ลักษณะแบบเรื่องเลาเชิงจินตนาการ (Narrative Genre) 
 ตัวแปรที่ศึกษา  
  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การสอนภาษาอังกฤษ แบงเปน 
    1.1 การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน  
     1.2 การสอนแบบเดิม 
  2. ตัวแปรตาม ไดแก 
    2.1 ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
    2.2 เจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  แนวทฤษฎีอรรถฐาน (Genre Based Approach) หมายถึง หลักการและแนวทฤษฎี
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับภาษาศาสตรเชิงระบบของความหมาย (Systematic  Linguistic) ซึ่งเนนรูปแบบการ
ใชอรรถลักษณ (Genre) หรือชนิดของเน้ือความภาษาในบริบทของสังคมตางๆที่ผูใชภาษามี
จุดมุงหมายแตกตางกันออกไปเชน การเลาเรื่องจากประสบการณ  การรายงาน การอธิบาย การ
อภิปราย การจินตนาการ การแสดงความคิดเห็น การแสดงวิธีการปฏิบัติ ฯลฯ รูปแบบการใชชนิด
ของเนื้อความแบบตางๆ ในบริบทหลากหลาย จะทําใหการสื่อความหมายแตกตางกันไปตาม
จุดมุ งหมายที่แตกตางกัน  การใชรูปแบบของเนื้อความตางๆ ซึ่ง มีลักษณะการใชภาษา 
(Linguistic Feature)และลักษณะการลําดับความหรือโครงสรางการดําเนินเรื่อง (Schematic Structure) 
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แตกตางกัน การศึกษารูปแบบของอรรถลักษณ หรือชนิดของเนื้อความตางๆ ในบริบทของ
สถานการณการใชภาษาตางๆ จะภาษาชวยใหผูเรียนเขาใจการใชภาษาในบริบทที่ใชกันไดงายขึ้น 
โดยสามารถศึกษารายละเอียดรูปแบบของการใชในบริบทตางๆ เพ่ือการวิเคราะหและนํามาปรับใช
ในบริบทที่ผูเรียนตองการเปนภาษาของตนเองได 
 2.  การสอนอานตามแนวทฤษฎีแบบอรรถฐาน (Genre Based Approach)  หมายถึง 
การสอนที่ใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงในการใชภาษา โดยใหผูเรียน เรียนรูรูปแบบภาษา      
ในเนื้อความชนิดตางๆ เรียกวา อรรถลักษณะ (Genre) ซึ่งมีเปาหมายในการสื่อความชัดเจน  แสดง
ใหเห็นถึงเปาหมายในการสื่อความที่ชัดเจน โดยมุงใหผูเรียนเขาใจถึงเจตนาของผูเขียนเรื่องในแตละ
อรรถลักษณะ เพ่ือนําไปสูความเขาใจในการอาน โดยรับรูปแบบภาษาจากการเลียนแบบภาษา      
ที่ถูกตอง ผู เ รียนจะไดรับการฝกหัดจากแบบฝกภายใตการควบคุมจากครูผูสอน และหา
ประสบการณเดิมดวยตนเองจากตัวอยางรูปแบบภาษาที่เคยเรียน จะชวยใหผูเรียนไดรูปแบบของ
โครงสรางทางภาษา และลักษณะของการใชภาษา เพ่ือใหสามารถสื่อความได 
 3.  อรรถลักษณะ (Genre ) หมายถึง แนวหรือพ้ืนฐานในการจัดเนื้อหาตามอรรถลักษณะ 
ซึ่งจะทําใหการอานจับใจสําคัญของเร่ืองทําไดงายขึ้น ลักษณะของบทเรียนซึ่งสวนใหญจะมีดวยกัน  
8 ชนิด ดังน้ี    
  3.1 เร่ืองเลาจากประสบการณ (Recount) หมายถึง เร่ืองที่เขียนเลาถึงเหตุการณ     
ที่ผานมาและจากประสบการณของผูเขียน  
  3.2 รายงาน (Report) หมายถึง เรื่องที่เขียนขึ้นเพื่อใหความรูแกผูอาน 
  3.3 การอธิบาย (Explanation) หมายถึง การเขียนเกี่ยวกับสาเหตุและกระบวนการ
ของการเกิดปรากฏการณตาง ๆ โดยใหรายละเอียดเกี่ยวกับเหตุการณ และผลวาเกิดขึ้นไดอยางไร 
และเหตุใดจึงเกิดขึ้น 
  3.4 เร่ืองเกี่ยวกับความคิดเห็น (Exposition) หมายถึง  การเขียนแสดงความคิดเห็น
สวนตัว หรือความคิดของตนเองหรือของผูอ่ืนที่มีตอเร่ืองใดเรื่องหน่ึงอาจจะเปนการถกเถียงหรือการ
โตแยง 
  3.5 วิธีการ (Procedure) หมายถึง การเขียนแนะนําการปฏิบัติ ซึ่งจะกลาวถึงวิธีการ 
กระบวนการ หรือขั้นตอนการปฏิบัติที่ชัดเจน 
  3.6 เร่ืองเลาหรือบรรยายเชิงจินตนาการ (Narrative) หมายถึง การเขียนเร่ืองเลา
จินตนาการ สวนมากจะเปนเรื่องนิทานหรือนิยาย 
  3.7 อภิปราย (Discussion) หมายถึง การเขียนเพ่ือแสดงถึงเหตุผลและความจําเปน 
ชี้ใหเห็นขอดีขอเสียเปนการจูงใจใหผูอานคลอยตาม 
  3.8  การสังเกต (Observation) หมายถึง การเขียนเพื่อใหความเห็นและใหรายละเอียด
ของการสังเกตสิ่งใด สิ่งหนึ่ง 
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 สําหรับในงานวิจัยนี้ ผูวิ จัยไดเลือก อรรถลักษณะ แบบ เร่ืองเลาหรือบรรยายเชิง
จินตนาการ (Narrative) โดยคัดเนื้อหาสาระมาจากนิทานอาเซียน  
 4. นิทานอาเซียน หมายถึง เร่ืองเลาหรือนิทานพื้นบานของแตละชาติมีเนื้อหาสาระที่
หลากหลายบางเรื่องบอกเลาความเปนมาของสถานที่ บางเรื่องบอกกลาวถึงสิ่งมหัศจรรย บางเรื่อง
ตลกขบขันบางเรื่องเก่ียวกับผี เปนสื่อกลางการเรียนรูซึ่งกันและกัน เพ่ือสรางความเขาใจและยอมรับ
ในวิถีชีวิตที่แตกตางทั้งทางดานวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณีที่หลากหลาย มีความสนุกสนาน
สอดแทรกคติสอนใจและคุณธรรม เชน นิทานอาเซียน จากประเทศ ไทย เร่ือง เร่ืองชาวนากับงูเหา 
(A Farmer and a Cobra) นิทานอาเซียนจากประเทศกัมพูชา เร่ือง กลิ่นอาหาร (Food’s Smell) 
และนิทานอาเซียนจากประเทศอินโดนีเซีย เรื่อง กระจงเจาปญญา (A Wise Mouse Deer) เปนตน 
 5. การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน หมายถึง การสอนที่ใหผูเรียน
เขาใจถึงเนื้อเร่ืองที่อานตามลักษณะตางๆ ของเนื้อความที่เรียกวาอรรถลักษณะ โดยการสอนตาม
แนวทฤษฎีนี้จะเนนเฉพาะอรรถลักษณแบบเรื่องเลาเชิงจินตนาการ(Narrative Genre)ที่มีเน้ือหา
สาระเกี่ยวกับอาเซียนโดยตรง เนื่องจากอรรถลักษณแบบเรื่องเลาเชิงจินตนาการ เนนการใชภาษา 
(Linguistic  Feature) ไดหลายแบบ ตั้งแตเร่ือง Tense, Mood, Preposition รูปประโยคตางๆ มีทั้ง
ภาษาพูดและภาษาเขียน ทําใหผูเรียนไดเรียนภาษาไดหลากหลาย โดยผูวิจัยไดสรางแผนการสอน
ใหมีลําดับ 4 ขั้นตอน โดยไดรับการพัฒนาขึ้นโดยกลุมนักภาษาศาสตรชาวออสเตรเลีย ไดแก ฟราน
ซิส  คริสตี้ (Frances  Christie) จิม มารติน (Jim Martin) โจน รอทเทอรี(Joan Rothery) (Martin; & 
Rothery, 1980; 1981; Christie, 1989; 1993; 1994) 
  ข้ันที่  1  การใหรูปแบบ  (Modeling) 
     1.1  ครูนําเสนอโดยใหนักเรียนดูรูปภาพจากหนาปกนิทานอาเซียนแลว
ใหผูเรียนลองเดาดูวาเรื่องที่อานเปนเรื่องเก่ียวกับอะไร เพ่ือดึงความสนใจ และกระตุนเรานักเรียนให
นักเรียนนําความรูหรือประสบการณเดิมที่เคยไดพบ ไดยิน หรือไดฟงเกี่ยวกับภาพนั้นๆมาใชใน   
การตอบคําถามเกี่ยวกับภาพ เชน  นักเรียนเคยเห็นภาพนี้ที่ไหน มีตัวละครใดบาง มีใคร ทําอะไร  
ที่ไหน อยางไร นิทานอาเซียนเรื่องที่จะอานตอไปน้ีนาจะเปนเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร 
     1.2  ครูอานเรื่องทีละหนา พรอมทั้งใชภาพประกอบในแตละหนาเพื่อชวย
ใหนักเรียนไดจินตนาการเรื่องไดชัดเจนยิ่งขึ้น เม่ือครูอานจบแตละหนาโดยใชเสียงและทาทาง
ประกอบใหการสื่อความหมายของภาษาชัดเจน มีชีวิตชีวาตามธรรมชาติของภาษาและของเรื่อง   
ใหผูเรียนเดา หรือคิดตอวาเหตุการณในหนาตอไปจะเกิดอะไรขึ้น ทําใหการอานสนุกสนานชวน
ตื่นเตนมากขึ้น นอกจากนี้ยังเขาใจลําดับของเรื่องไดชัดเจนวาเรื่องราวใดเกิดกอนเกิดหลัง อะไรเปน
เหตุอะไรเปนผล การอานคอยเปนคอยไปจนจบเรื่อง   
     1.3  เสนอรายละเอียดของเรื่อง โดยครูใชคําถามปอนเพ่ือตรวจสอบวา
นักเรียนจดจําอะไรจากเนื้อเร่ืองไดบาง อาทิเชน คําศัพทจากเรื่อง ตัวละครในเรื่อง สถานที่เกิดขึ้นที่
ไหน มีปมปญหาอะไร เขาแกปญหาอยางไร” เปนตน 
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     1.4  วิเคราะหโครงสรางในการดําเนินเรื่อง โดยครูเขียนแผนผังมโนทัศน
ชี้ใหเห็นวารูปแบบที่ใหนั้นผูเขียนมีวิธีการดําเนินเรื่องอยางไร โดยใชโปรแกรม powerpoint โดยมี
สวนประกอบตางๆจากเนื้อเรื่องที่นักเรียนไดอานไปแลว คือ ชื่อเร่ือง บทนํา ปมปญหา วิธีแกปญหา  
เพ่ือใหนักเรียนไดชวยกันพิจารณารายละเอียดตางๆรวมกัน 
     1.5 วิเคราะหลักษณะของภาษาที่ใชในอรรถลักษณะแบบเรื่องเลาเชิง
จินตนาการ ในขั้นตอนนี้ครใูชการถามคําถามเพื่อใหนักเรียนไดอภิปรายรวมกัน นักเรียนจะไดรูวิธี
ในการใชรูปศพัทหรือภาษาเปนอยางไร มีทั้งภาษาพูด และภาษาเขยีน  
     1.6 ครูเขียนสรุปคําตอบทั้งหมดจากการอภิปรายรวมกนโดยครูจะแยก
ออกมาเขียนในลักษณะเปนแผนภูมิ โดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการชวยกันเขียน
แผนภูมิเพ่ือไมใหเกิดความเบื่อหนาย 
     1.7 ครูและนกัเรียนรวมกันจัดเรียงเนื้อเรื่องใหเปนประโยคที่ถูกตอง
ตามลําดับโครงสรางการดําเนินเรื่อง (Schematic  Structures) ซี่งมีอยู 4 สวน 
     1.8 ครูและนกัเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะของภาษา 
(Linguistic Features) และโครงสรางในการดําเนินเรื่อง (Schematic  Structures) 
    ข้ันที่  2  ขั้นการฝก  ( Practice ) 
     2.1 ครูใหนกัเรียนทํางานกลุม กลุมละ 5 คน ทําแบบฝกหัดที่ 1 เพ่ือหา
องคประกอบทั้ง 4 สวนของโครงสรางในการดําเนนิเรื่อง (Schematic  Structures)  คือ 1) Orientation 
2) Complication 3) Resolution  4) Coda  โดยเขียนประโยคจากในเนือ้เร่ืองใหตรงกบัโครงสรางการ
ดําเนินเรื่องที่ไดอานไปแลว   
     2.2 ครูใหนักเรียนทํางานเดี่ยวในแบบฝกหัดที่ 2 เพ่ือตรวจสอบความ
เขาใจเกี่ยวกบัลักษณะของภาษา (Linguistic Features) โดยเขียนคํากริยาทีค่รูกําหนดให เปลี่ยนใหอยู
ในรปูของอดตี (Past Simple Tense)  
     2.3 ครูใหนกัเรียนจับคูทําแบบฝกหัดที่ 3 โดยอานเน้ือเร่ืองแลวเรียงลําดับ
เน้ือหาใหถูกตอง     
    ข้ันที่  3  ขั้นอานโดยอิสระ (Independent  Study) 
     3.1 ครูแสดงเนื้อหาที่นักเรียนอานไปแลวอีกครั้งและใหนักเรียนสรางเนื้อ
เรื่องใหมโดยใชตวัละครใหม 
     3.2 นักเรียนสรางเนื้อเรื่องใหม โดยการวาดภาพและเขยีนบรรยาย
ประโยคใตภาพทีละเฟรม 
       3.3  นักเรยีนแตละกลุมออกมานําเสนอผลงานหนาชัน้เรียน 
       3.4  ครูประเมินผลโดยการตรวจใบงาน  แบบฝกหัด และผลงานกลุม 
พิจารณาจากผลงานที่สมบรูณแลว ตรวจใหคะแนน และแสดงผลงานของนักเรียน  เชนติดผลงาน
บนบอรดผลงานนักเรียนเกบ็เขาแฟมสะสมผลงานของนักเรียน เปนตน 
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 6.  การสอนแบบเดิม  หมายถึง การสอนภาษาอังกฤษซึ่งโรงเรียนทั่วไปใชสอนใน
โรงเรียนตามแนวการสอนแบบไวยากรณและแปล โดยมีลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 สรางความสนใจใหนักเรียนเกิดความตั้งใจจดจอตอบทเรียน เปนการสราง
แรงจูงใจใหเกิดกับนักเรียน โดยครูอาจจะใชวธิีพูดเราความสนใจ สนทนา ซักถาม ทายปญหา  หรือ
ใชวัสดุอุปกรณตางๆ เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนใจ 
  ขั้นที่ 2 แจงจุดประสงคโดยเฉพาะเจาะจงลงไป เพ่ือใหนักเรียนมองเห็นประโยชนของ
บทเรียน และทราบจุดประสงคปลายทางของการสอน 
  ขั้นที่ 3 กระตุนใหนักเรียนระลึกถึงการเรยีนรูพ้ืนฐานทีจํ่าเปนจะตองนํามาใช โดย   
การกระตุนใหนักเรียนแสดงความสามารถหรือประสบการณพ้ืนฐานของนักเรียนเพ่ือจะนําไปสู
จุดประสงคของการเรียนรูนั้น เพ่ือพิจารณาวานักเรียนมีความพรอมมากนอยเพียงใด ซึ่งครูอาจใชวธิี 
ซักถาม สนทนา หรือใหนักเรียนปฏิบตั ิ
  ขั้นที่ 4 แสดงบทเรียนใหมโดยใชสื่อกระตุน โดยครูเริ่มกิจกรรมของบทเรียนใหมดวย
วัสดุอุปกรณตางๆ ประกอบการพูดอธิบาย ซักถาม ใหตัวอยางหรือการจัดใหนักเรียนไดทํากิจกรรม
โดยยึดจุดประสงคนําทางเปนหลัก 
  ขั้นที่ 5 ใหแนวการเรียนรูโดยครูบอกแนวทางใหนักเรยีนสามารถกระทํากิจกรรมดวย
ตัวของเขาเอง ครูอาจแนะวิธีทํากิจกรรม แนะนําแหลงคนควา ใหคําถามเปนการนําทาง หรือให
แนวทางไปคดิเอง 
  ขั้นที่ 6 ขั้นปฏิบัติ ใหนักเรยีนอานเรื่องดวยตนเอง และทําแบบฝกหัด 
  ขั้นที่ 7 การใหขอมูลยอนกลับ ครูแสดงใหนักเรียนเห็นผลการปฏิบตัิหรือกิจกรรม     
ที่นักเรียนแสดงออกมานั้นมีปญหาหรือไม อยางไร โดยการใหคําชม คําแนะนํา รวมทั้งแสดงความ
ยินดี ในผลงานของนักเรียน 
  ขั้นที่ 8 การประเมินผลการปฏิบัติ ครทูําการวัด หรือประเมินวาพฤตกิรรมหรือผลงาน
ที่นักเรียนไดทํานั้น ไดตามจุดประสงค ของบทเรียนน้ันเพียงใด โดยใชวธิีการประเมิน หรือใช
เครื่องมือที่เหมาะสมเพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุง การเรียนการสอนในบทเรียนตอไป 
  ขั้นที่ 9 สงเสรมิความแมนยําและถายโอนการเรียนรู โดยการสรุปย้ํา ทบทวน  
การเรียนที่ผานมา เพ่ือใหนักเรียนมีพฤตกิรรมหรือการเรียนรูที่ฝงแนนขึ้นโดยใหแบบฝกหัดเสรมิ 
หรือการใหกิจกรรมเพิ่มการใหการบาน เปนตน 
 7.  ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ
อานเรื่อง เพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษในดานการแปลความ ตีความ จับใจความสําคัญ บอก
รายละเอียดของเรื่อง และสรุปขอความหรือเน้ือเรื่องที่อานได โดยวัดจากแบบทดสอบวัดความเขาใจ
ในการอานที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนแบบทดสอบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอที่ผูวิจัยสรางขึ้น
และหาคุณภาพแลว 
 8. เจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ หมายถึง การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ ความรูสึก
นึกคิดของตัวเองที่มีตอการอานภาษาอังกฤษ ทั้งในดานบวกและดานลบ ในดานบวกไดแก การเห็น
คุณคาและประโยชนของการอานภาษาอังกฤษ ในดานลบไดแก การไมเห็นคุณคา หรือประโยชน
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ของการเรียน ความรูสึกไมพอใจ ไมตองการ อยากหลีกเลี่ยงที่จะทํากิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับ
การอานภาษาอังกฤษ  ซึ่งวัดไดจากคะแนนการทําแบบสอบถามเจตคติที่มีตอการอานภาษาอังกฤษ
ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) ตามแนวของลิเคิรท (Likert) จํานวน 20 
ขอ โดยผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญและหาคุณภาพแลว 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 จากการศึกษาครั้ งนี้ ผูวิ จัยสนใจที่จะเปรียบเทียบความความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษและเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ ทั้งน้ีผูวิจัยไดนําแนวทฤษฎีการสอนอานตามแนว
ทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน ซึ่งไดรับการพัฒนาขึ้นโดยกลุมนักภาษาศาสตร ชาวออสเตรเลีย 
ไดแก ฟรานซิส คริสตี้ (Frances Christie) จิม มารติน (Jim Martin) โจน รอทเทอรี (Joan Rothery) 
(Martin; & Rothery, 1980; 1981; Christie, 1989; 1993; 1994) มาประยุกตใชในงานวิจัยโดยมี
เครื่องมือคือ แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามวัดเจตคติตอ
การอานภาษาอังกฤษ  โดยผูเรียนจะไดพัฒนาความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และมีเจตคติตอ
การอานภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น ดังภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

                  ตัวแปรอิสระ                                                                     ตัวแปรตาม 
       ตัวแปรอิสระ                   ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
   ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดสมมติฐานของการวิจัยไว ดังน้ี 
  1. นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานมีความเขาใจใน
การอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
  2. นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานมีเจตคตติอการ
อานภาษาอังกฤษสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
  3. นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานมีความเขาใจใน
การอานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
  4. นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานมีเจตคตติอการ
อานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

การสอนภาษาอังกฤษ 

1. การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอน

แบบอรรถฐาน  

2. การสอนแบบเดิม 

 

1.ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 

2.เจตคติดอการอานภาษาอังกฤษ 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
 1. เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
  1.1  ความสําคัญของการเรยีนภาษาตางประเทศ 
  1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู  
  1.3  คุณภาพผูเรียน  
 2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนอานตามแนวทฤษฎกีารสอนแบบอรรถฐาน 
  2.1  หลักการและทฤษฎี 
  2.2  อรรถลักษณของภาษา 
  2.3  การจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 
  2.4  แนวทางการประเมินการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 
  2.5  ประโยชนของการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 
  2.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการสอนตามแนวทฤษฎกีารสอนแบบอรรถฐาน 
 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับนทิานอาเซียน 
  3.1  ความหมายของนิทานอาเซียน  
  3.2  สุนทรียะของนิทานอาเซียน 
 4. เอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนแบบเดมิ 
  4.1  กิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดิม 
  4.2  ทฤษฎีสนับสนุนการจดัการเรียนการสอนแบบเดมิ 
  4.3  การจัดรูปแบบการเรียนการสอนของกาเย 
  4.4  หลักการและเหตุผลในการจัดรูปแบบการเรียนการสอน 
  4.5  การจัดเหตุการณการสอนเพื่อพัฒนาสมรรถภาพมนุษย 
 5. เอกสารที่เกี่ยวของกับความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
  5.1  ความหมายของการอาน 
  5.2  ความเขาใจในการอาน 
      5.3  ระดับความเขาใจในการอาน 
  5.4  หลักการและขั้นตอนในการสอนการอาน 
  5.5  องคประกอบที่สําคัญในการอานเพื่อความเขาใจ 
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  5.6  วัตถุประสงคของการอาน 
  5.7  เกณฑในการวัดความเขาใจในการอาน 
  5.8  การประเมินผลความเขาใจในการอาน 
  5.9  ความสําคัญ และประโยชนของการอาน 
      5.10 งานวิจัยเกี่ยวของกับความเขาใจในการอาน  
 6. เอกสารที่เกี่ยวของกับเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ 
  6.1  ความหมายของเจตคต ิ
  6.2  องคประกอบของเจตคต ิ
  6.3  ลักษณะของเจตคต ิ
  6.4  การเกิดเจตคต ิ
  6.5  การเปลีย่นแปลงเจตคต ิ
  6.6  ประโยชนของเจตคต ิ
  6.7  หลักการวัดเจตคต ิ
  6.8  มาตราวดัเจตคต ิ
  6.9  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัเจตคตติอการอานภาษาอังกฤษ 

 
1.  เอกสารที่เก่ียวของกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 189-207) ไดจัดทําสาระมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มีสาระสําคัญ 
ดังน้ี 
 1.1  ความสําคัญของการเรียนภาษาตางประเทศ  
   ในสังคมโลกปจจุบัน การเรียนรูภาษาตางประเทศมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งใน
ชีวิตประจําวัน เนื่องจากเปนเคร่ืองมือสําคัญในการติดตอสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู   
การประกอบอาชีพ การสรางความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของชุมชนโลก และ
ตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นํามาสัมพันธภาพอันดี และ
ความรวมมือกับประเทศตางๆ ชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความเขาใจตนเอง และผูอ่ืน เรียนรูและเขา
ใจความแตกตางของภาษาและวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี มีเจตคติที่ ดีตอการใช
ภาษาตางประเทศ และใชภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสารได รวมทั้งเขาถึงองคความรูตางๆไดงาย
และกวางขึ้น ภาษาตางประเทศเปนสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน ซึ่งกําหนดใหเรียนตลอดหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คือ ภาษาอังกฤษ สวนภาษาตางประเทศอื่นๆ เชน ภาษาฝรั่งเศส เยอรมัน จีน 
ญี่ปุน อาหรับ บาลี และภาษากลุมประเทศเพื่อนบาน หรือ ภาษาอื่นๆ ใหอยูในดุลพินิจของ
สถานศึกษาที่จะจัดทํารายวิชา และจัดการเรียนรูตามความเหมาะสม 
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 1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
   กลุ ม ส า ร ะก า ร เ รี ยน รู ภ าษ าต า งป ร ะ เทศมุ ง ห วั ง ใ ห ผู เ รี ย น มี เ จตคติ ที่ ดี                     
ตอภาษาตางประเทศสามารถใชภาษาตางประเทศ สื่อสารในสถานการณตางๆ แสวงหาความรู 
ประกอบอาชีพและศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นรวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราว และวัฒนธรรมที่
หลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได
อยางสรางสรรคประกอบดวยสาระสําคัญ ดังน้ี  
   1. ภาษาเพื่อการสื่อสาร การใชภาษาตางประเทศในการฟง-พูด-อาน-เขียน 
แลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสาร แสดงความรูสึกและความคิดเห็น ตีความ นําเสนอขอมูล ความคิดรวบ
ยอดและความคิดเห็นในเรื่องตางๆ และสรางความสัมพันธระหวางบุคคลอยางเหมาะสม 
   2. ภาษาและวัฒนธรรม การใชภาษาตางประเทศตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา
ความสัมพันธ ความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา ภาษา
และวัฒนธรรมของเจาของภาษากับวัฒนธรรมไทย และนําไปใชอยางเหมาะสม 
   3. ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน การใชภาษาตางประเทศใน
การเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน เปนพ้ืนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปด
โลกทัศนของตน 
   4. ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก การใชภาษาตางประเทศในสถานการณ
ตางๆ ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน ชุมชน และสังคมโลก เปนเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาตอ
ประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก 
  สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
   มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และ
แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  
   มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร 
แสดงความรูสึกและความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพ 
   มาตรฐาน ต 1.3 นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นใน
เรื่องตาง ๆ โดยการพูดและการเขียน 
  สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
   มาตรฐาน ต 2.1 เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา
และนําไปใชไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 
   มาตรฐาน ต 2.2 เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและ
วัฒนธรรมของเจาของ ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชอยางถูกตองเหมาะสม 
  สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
   มาตรฐาน ต 3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน และเปนพ้ืนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน 
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  สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 
   มาตรฐาน ต 4.1 ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตาง ๆ ทั้งในสถานศึกษา 
ชุมชน และสังคม 
   มาตรฐาน ต 4.2 ใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาตอ การ
ประกอบอาชีพและการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก 
 1.3  คุณภาพผูเรียนหลังจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
   1.3.1 ปฏิบัติตามคําสั่ง คําขอรอง และคําแนะนําที่ฟงและอาน อานออกเสียงประโยค 
ขอความ นิทาน และบทกลอนสั้นๆ ถูกตองตามหลักการอาน เลือก/ระบุประโยคและขอความตรง
ตามความหมายของสัญลักษณ หรือเครื่องหมายที่อาน บอกใจความสําคัญ และตอบคําถามจากการ
ฟงและอาน บทสนทนา นิทานงายๆ และเรื่องเลา 
   1.3.2 พูดโตตอบในการสื่อสารระหวางบุคคล ใชคําสั่ง คําขอรอง และใหคําแนะนํา 
พูด/เขียนแสดงความตองการ ขอความชวยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการใหความชวยเหลือใน
สถานการณงายๆ พูดและเขียนเพ่ือขอและใหขอมูลเกี่ยวกับตนเองเพื่อน ครอบครัว และเรื่องใกลตัว 
   1.3.3 ใชถอยคํา น้ําสียง และกริยาทาทางอยางสุภาพ เหมาะสมตามมารยาทสังคม 
และวัฒนธรรมของเจาของภาษา ใหขอมูลเกี่ยวกับเทศกาล/วันสําคัญ/งานฉลอง/ชีวิตความเปนอยู
ของเจาของภาษา เขารวมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 
   1.3.4 ใชภาษาสื่อสารในสถานการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในหองเรียนและสถานศึกษา 
 

2.  เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 

 แนวทฤษฎีการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน (Genre  Based  Approach) 
เปนการสอนที่ยึดบทเรียนหรือกิจกรรมเปนหลัก  ซึ่งเปนปจจัยที่สําคัญในการปอนการใหรูปแบบ
ภาษาแกผูเรียน ดังนั้นบทเรียนหรือกิจกรรมจะตองไดรับการพัฒนาอยางถูกตองและเหมาะสม  
เพ่ือการใหรูปแบบภาษาที่เหมาะสมแกผูเรียนดวย โดยยึดหลักการพัฒนาจากทฤษฎีภาษาเชิงระบบ 
(Systemic Linguistic Theory) ซึ่งมีรายละเอียด ดังตอไปน้ี (เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2547: 50-53) 
 2.1  หลักการและทฤษฎี 
 การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน ไดรับการพัฒนาจากนักภาษาศาสตร
ชาวออสเตรเลียกลุมหนึ่ง (เสาวลักษณ รัตนวิชช. 2550: 50; อางอิงจาก Martin; & Rothery. 1980, 
1981; Christie; & Caray. 1987, 1989) โดยยึดหลักการเกี่ยวกับทฤษฎีภาษาศาสตรเชิงระบบ 
(Systemic Linguistic Throry) ของ M.A.K Halliday ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญทางภาษาศาสตรระดับโลก 
และเปนที่ยอมรับนับถือกันโดยทั่วไปในกลุมนักภาษาและผูสอนภาษาในปจจุบัน หลักการสําคัญของ
ทฤษฎีภาษาศาสตรเชิงระบบดังกลาวคือ การเนนลักษณะของโครงสรางการดําเนินเน้ือความ 
(Schematic  Structure) รวมทั้งลักษณะของภาษา (Linguistic  Features) ที่ใชในชนิดของเนื้อความ 
หรืออรรถลักษณ (Genre) ประเภทตางๆ ตามจุดมุงหมายของการสื่อสารที่แตกตางกัน ซึ่งกลุมนัก
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ทฤษฎีภาษาศาสตรเชิงระบบไดศึกษาและวิจัย โดยการวิเคราะหเน้ือความในอรรถลักษณะตางๆ ที่
แตกตางกันและพบวาภาษามีระบบ  มีแบบแผนในการลําดับความคิดตามวัตถุประสงคที่ตองการ 
การใชภาษาในแตละบริบทจําเปนตองมีลักษณะที่เหมาะสมกับกาลเทศะที่ใช รวมทั้งสถานการณและ
วัฒนธรรมที่เกี่ยวของในแตละอรรถลักษณจึงมีรูปแบบของการลําดับความคิดตามวัตถุประสงค 
รวมทั้งลักษณะของการใชภาษาที่จําเปนในการสื่อความหมาย ทําใหการสื่อความหมายเปนที่เขาใจ
ระหวางผูใชภาษาทั้งภาษาพูด ภาษาเขียน และภาษากาย  การศึกษาอรรถลักษณของภาษาใน
บริบทตางๆ จึงชวยใหผูเรียนเขาใจวิธีการใชภาษาพูดและภาษาเขียน รวมทั้งภาษากายใน
วัตถุประสงคตางๆ ของการสื่อความไดงายและชัดเจนขึ้นทําใหการใชภาษาสละสลวยขึ้นและสื่อ
ความไดเปนที่เขาใจอยางชัดเจน และนาสนใจทั้งผูสงสารและผูรับสาร ซึ่ง เสาวลักษณ รัตนวิชช 
(2550: 51-53) ไดกลาวถึงหลักการสําคัญของแนวทฤษฎีอรรถฐานซึ่ ง อิงตามแนวทฤษฎี
ภาษาศาสตรเชิงระบบ ดังตอไปน้ี 
  1.  ภาษาและความหมาย (Language and Meaning) 
   ระบบของภาษาศาสตรเปนระบบของการสรางความหมาย การเรียนรูภาษา คือ 
การเรียนรูระบบของความหมายตางๆ ซึ่งเด็กๆ จะเริ่มเรียนรูภาษาแรกของตนในชวง 6-18 เดือน
(Halliday.1986: 70)  
   ภาษามีบทบาทสําคัญในชีวิตมนุษย โดยธรรมชาติแลวภาษาจะหมายถึง วิถีทาง
สรางสรรคเรื่องระหวางกัน (Intersubjectivity) เปนวิถีทางที่เกี่ยวของกับการตีความจากประสบการณ
ใหสื่อความเปนที่เขาใจได (Experiential Metafunction)และมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น (Interpersonal  
Metafunction) นอกจากนี้แลว ภาษายังตองเกี่ยวของกับเน้ือความ หรือบริบทดวย(Textual  
Metafunction)  
   การเรียนรูภาษาจะตองควบคูไปกับการเรียนรูวัฒนธรรม เน่ืองจากวัฒนธรรม
แสดงใหเห็นถึงแนวการดําเนินชีวิตหรือความเปนอยูของคนในชุมชนหรือสังคม สิ่งแวดลอมและ
สถานการณตางๆ รอบดาน จะมีอิทธิพลในการสื่อความหมายของคนในสังคมนั้นๆ เม่ือตองการ
สื่อสารขอมูลตางๆ ไมวาจะเปน ดิน ฟา อากาศ ลักษณะภูมิประเทศ  อาหารการกิน ขนบธรรมเนียม
ประเพณี คานิยม ฯลฯ ภาษาและวัฒนธรรมจึงตองเรียนควบคูกันไปเสมอ เพ่ือความเขาใจ
ความหมายที่แทจริงของการสื่อสารในแตละบริบทของสถานการณและวัฒนธรรมที่เกี่ยวของ 
ยกตัวอยางเชน ในภาษาไทย มีการใชคําวา “สวัสดี” ที่ใชไดตลอดวัน แตในภาษาอังกฤษ จะมีเวลา
บงชี้ หรือกํากับอยูดวย และใชตามแตละเวลาที่ตางกัน เชน good morning, good afternoon , good 
evening, good night ทั้งน้ีเพราะอิทธิพลของสภาพภูมิอากาศในชีวิตประจําวันของคนในสังคม
แตกตางกัน จึงสงผลมายังการกําหนดการใชภาษาเพื่อสื่อสารในชีวิตประจําวัน  เนื้อความที่สื่อสาร
ทั้งภาษาพูด ภาษาเขียน และภาษากาย จึงเปนหนวยของความหมายซึ่งประกอบไปดวยไวยกรณ  
คํา หรือตัวสะกด แมวารูปแบบของภาษาที่ใชในแตละชุมชนหรือสังคมจะแตกตางกัน แตเปาหมาย
ของการสื่อสารที่ใชในภาษานั้นๆ จะเหมือนกันน่ันคือ การเขาใจเนื้อความที่ตองการสื่อสารโดยใช
ภาษาเปนสื่อ ความหมายของภาษาจึงเปนหัวใจในการติดตอสื่อสารระหวางบุคคลตางๆในสังคม 
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  2. ภาษาและบริบท (Language and Context) 
   ความเขาใจภาษาจะเกิดขึ้นไดตอเม่ือมีความเขาใจบริบทภาษา  ซึ่งจะชวยให
เนื้อความแจมแจงขึ้น ความหมายของภาษาจึงจะชัดเจนในการติดตอสื่อสาร เนื้อความของภาษา
มีความสําคัญ 2 ประการ คือ 
    2.1 เปนผล (output หรือ product) ของการสื่อความ เน้ือความทําใหสาระของ
การสื่อสารเปนที่เขาใจได สามารถบันทึกหรือนํามาศึกษาได 
    2.2 เปนกระบวนการ (process) ของการใชภาษา เนื้อความแตละชนิด จะมี
การสื่อความดวยภาษาที่แตกตางกัน โดยเฉพาะการเลือกใชคําและไวยกรณใหเหมาะสมกับ
กาลเทศะ 
   บ ริบทภาษาจะช วยทํ า ให ความหมายของ เนื้ อความที่ สื่ อ สารชั ด เ จน 
ไดมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะบริบทของสถานการณ (Context of situation) และบริบทของวัฒนธรรม             
(Context of culture) ที่เกี่ยวของ เชน กาอยูบนตนไม กาอยูบนเตาไฟ  คําวา “กา” ทั้งสองประโยค   
มีตัวสะกดและเสียงเหมือนกัน แตมีความหมายแตกตางกัน เน่ืองมาจากบริบท “อยูบนตนไม” และ 
“อยูบนเตาไฟ” กําหนดใหคําวา “กา” มีความหมายแตกตางกัน  กาในประโยคแรกคือสัตวประเภท
นก (อีกา) แตประโยคหลังคือ ภาชนะ (กาน้ํา) เปนตน 
   อีกตัวอยางหน่ึงที่เกี่ยวของกับบริบทของวัฒนธรรมตางๆ ไดแก ประโยคตอไปนี้  
“Go to the  first floor, please .” กลุมคํา (noun phrase) “ the first floor” มีความหมายแตกตางกัน 
หากใชในสถานการณที่แตกตางกัน เชน ถาใชในประเทศอังกฤษจะหมายถึง ชั้นลางสุด  หรือชั้นที่ 1 
ถาใชในสหรัฐจะหมายถึง ชั้นใตดิน (basement) วัฒนธรรมของแตละทองถิ่นมีอิทธิพลตอการใช
ภาษา ทําใหความหมายของกลุมคําสํานวนตางๆ มีมากมายแตกตางกันได ทั้งที่เขียนหรือออกเสียง
เหมือนกันก็ตาม 
  โดยสรุปแลว การใชภาษาจะเปลี่ยนแปลงไปไดโดยมีอิทธิพลขององคประกอบของ
บริบทภาษา 3 ประการดังนี้ 
   1. เร่ืองราว (Field) หมายถึง เนื้อหาหรือสาระของสิ่งที่เรากําลังสื่อสารกันอยูทั้ง
ภาษาพูด ภาษาเขียน และภาษากาย 
   2. ความสัมพันธของผูใชภาษา (Tenor) ความสัมพันธของผูใชภาษา รวมทั้ง
สถานะของผูใชภาษาจะทําใหการใชภาษาในบริบทตางๆ แตกตางกันได  แมวาจะสื่อสารในเรื่องราว
เดียวกันก็ตาม เชน เม่ือเรากําลังพูดถึงการแขงขันฟุตบอล การแขงขันฟุตลบอลเปนเร่ืองราวที่เรา
กําลังสื่อสาร แตหากผูพูดหรือผูใชภาษากําลังพูดคุยกับเพ่ือนสนิท การใชภาษาก็จะเปลี่ยนไป โดยจะ
มีลักษณะเปนกันเองไมเปนทางการ  แตหากพูดกับบุคคลอ่ืนที่ไมสนิทสนมการใชภาษาก็จะ
เปลี่ยนไป โดยจะมีลักษณะเปนทางการมากขึ้น เชน การใชสรรพนามในภาษาไทยมีคําตางๆ
มากมายสําหรับใชในสถานะของบุคคลที่แตกตางกัน ไดแก หนู ฉัน ผม ดิฉัน เธอ ขาพเจา 
ขาพระพุทธเจา ฯลฯ  
   3. วิถีในการสื่อความหมาย (Mode) การสื่อความหมายอาจจะใชไดทั้งภาษาพูด
และภาษาเขียน หรือภาษากาย ลักษณะของการใชภาษาจะแตกตางกัน 
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   3. ภาษาและทําเนียบภาษา (Language and Register)  
   บริบทภาษามีอิทธิพลทําใหเน้ือความของสาระที่สื่อสารกันเปนที่เขาใจและ         
มีความหมายชัดเจนขึ้น องคประกอบของบริบทภาษามีอิทธิพลทําใหลักษณะการใชภาษาตางกัน
โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือบริบทภาษาในสถานการณหรือวัฒนธรรมที่เกี่ยวของแตกตางกัน ทําเนียบ
ภาษา (register) หรือคําศัพทเฉพาะที่ใชในแตละสถานะก็ยอมแตกตางกันไปดวย เชนการใช     
ราชาศัพทในภาษาไทย เม่ือสนทนากับพระภิกษุ ก็ตองใชคําที่ฆราวาสควรใชกับพระภิกษุ ซึ่งตอง
พิจารณาลําดับของสมณศักดิ์ดวย หรือใชภาษาที่เกี่ยวกับพระมหากษัตริยหรือพระบรมวงศานุวงศ  
ก็ตองใชราชาศัพทตามลําดับของฐานันดร  คําศัพทที่เลือกใชสําหรับแตละบุคคลที่มีสถานะแตกตาง
กัน เม่ือความสัมพันธของผูใชภาษาในบริบทหนึ่งๆ ตางกัน ก็ยอมตางกันไปดวย ทั้งน้ียอมขึ้นอยูกับ
สถานการณและวัฒนธรรมของบริบทภาษานั้นๆ ดวย องคประกอบของบริบทภาษาอันไดแก
เร่ืองราว ความสัมพันธของผูใชภาษา และวิถีในการสื่อความหมายก็คือองคประกอบของทําเนียบ
ภาษานั่นเอง 
   4. การเรียนรูภาษาในบริบท (Language Learning in Context) 
   การเรียนรูการใชภาษาทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน ควรเริ่มจากการรับรูปแบบ
ภาษาที่ถูกตองตามลักษณะของบริบทในสถานการณตางๆ รวมทั้งการเกี่ยวของกับวัฒนธรรม       
ที่แตกตางกันดวย ทั้งน้ีเพ่ือใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระของภาษาในบริบทตางๆ ไดอยางถูกตอง
ลักษณะหรือชนิดของบริบทภาษาในเนื้อความตางๆนั้น จะชวยใหการเรียนรูรูปแบบภาษาที่ถูกตอง
ไดจากการเลียนแบบ การฝกหัดภายใตการชวยเหลือแนะนําของครูผูสอน และจากการหาประสบการณ  
ฟง พูด อาน และเขียนดวยตนเอง จากตัวอยางรูปแบบภาษาที่เคยเรียน ลักษณะหรือชนิดของภาษา 
หรืออรรถลักษณนั้น นักภาษาศาสตรการศึกษา ใชคําจากฝรั่งเศสวา “Genre” ซึ่งหมายถึง ชนิดของ
เน้ือความตางๆ ในแตละบริบทของสถานการณและวัฒนธรรม ที่มีจุดมุงหมายแนนอนในการสื่อสาร
ภาษาใหประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงคตางๆ ซึ่งนักวางหลักสูตร ผูสอน และผูเรียนภาษา 
จําเปนตองยึดเปนหลักในการเรียนการสอนภาษา ผูสอนสามารถนําอรรถลักษณของเนื้อความตางๆ 
มาใช เปนรูปแบบของกิจกรรมในการเรียนการสอนภาษา ซึ่งผูเรียนมีโอกาสฝกฝนและใชภาษาเปน
ของตนไดอยางอิสระ 
   จากแนวคิดทฤษฎีดังกลาวขางตน จึงพอสรุปไดวา ทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 
เนนการจัดการเรียนการสอนที่ใหความสําคัญกับเนื้อความของบทอานที่จะนํามาใชสอนเพ่ือให
นักเรียนไดเขาใจรูปแบบการใชภาษาเปนแนวภาษาศาสตรเชิงระบบที่ตองคํานึงถึงความสัมพันธ
ระหวางความหมายของภาษา บริบทภาษา ทําเนียบภาษา และการเรียนรูภาษาในบริบท ที่มีผลตอ
การเรียนรูภาษาไดดีทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเลือกใชรูปแบบ
ภาษาใน การสื่อสารใหเหมาะสมกับ บุคคล สถานการณ กาลเทศะ รวมถึงวัฒนธรรมดวย  
 2.2  อรรถลักษณของภาษา (Genre)  

  อรรถลักษณของภาษา คือ ลักษณะหรือชนิดของเนื้อความในบริบทตางๆ ของภาษา
ซึ่งมีความหมายในตัวเองที่ชัดเจนที่จะสื่อความหมายใหผูฟงเม่ือเปนภาษาพูด และผูอานเม่ือเปน
ภาษาเขียน โดยใหสามารถเขาใจเนื้อความที่ไดฟงหรือไดอานอยางชัดเจนแนนอนวา ผูพูด หรือ
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ผูเขียนมีเจตนาอยางไรในการสื่อความ เชน ผูพูดหรือผูเขียนกําลังกลาวถึงเรื่องโดยทั่วไปหรือ
เฉพาะเจาะจง เปนความรูสึกสวนตัว หรือมีความเห็นเปนกลางโดยทั่วไป (เสาวลักษณ รัตนวิชช. 
2550: 53-54)   
  การเขาใจอรรถลักษณหรือชนิดของเนื้อความตางๆ จะทําใหการฟงหรือการอาน
ชัดเจนขึ้น การจับใจความสําคัญของเรื่อง การหารายละเอียดของเรื่องรวมทั้งการแสดงความคิดเห็น
ตางๆ เกี่ยวกับเนื้อความที่จะอาน ซึ่งจะทําไดงายขึ้นเพราะคนฟงหรือคนอานทราบจุดมุงหมายใน
การสื่อสารที่แนนอนและชัดเจน รวมทั้งสามารถลําดับความคิดตามเนื้อความไดงาย เน่ืองจากในแต
ละอรรถลักษณจะมีลําดับของโครงสรางการดําเนินเนื้อความอยางเปนขั้นเปนตอน ตั้งแตเริ่ม
เน้ือความจนกระทั่งจบในบริบทหนึ่งๆ  ลําดับของการดําเนินเนื้อความในแตละอรรถลักษณ จะมีการ
ลําดับเนื้อความแตกตางกันไป การใชภาษาในแตละอรรรถลักษณ โดยเฉพาะอยางยิ่ง “ทําเนียบ
ภาษา” จะเปลี่ยนแปลงไปตามอรรถลักษณในแตละเน้ือความของบริบทหนึ่งๆดวย เชน การเขียน
เร่ืองที่มีอรรถลักษณเปนการรายงานเพื่อใหขอมูล ภาษาที่ใชจะเปนภาษากลางๆ ไมใชคําสรรพนาม
เฉพาะเจาะจง เชน ไมใชคําสรรพนามบุรุษที่ 1 แตจะใชสรรพนามบุรุษที่ 3 แทนเปนตน ระเบียบ ไว
ยกรณตางๆ ที่จะตองสัมพันธกันในการวางประโยคก็จะแตกตางกันไปดวย ทําใหการใชไวยกรณเปน
ระบบและเปลี่ยนแปลงไปตามอรรถลักษณของเน้ือความที่พูดหรือเขียน เชน การใชคําสันธาน การ
ใชคําบุรพบท และการใชคําวิเศษณตางๆ  
  เสาวลักษณ  รัตนวิชช (2550:  54) กลาวถึงอรรถลักษณของภาษาจะเนนความสําคัญ
ของการดําเนินเนื้อความ หรือ โครงสรางในการดําเนินเรื่อง (Schematic Structure) และลักษณะของ
ภาษา (Linguistic  Feature) แตกตางกันไป อรรถลักษณที่ใชกันทั่วไปในการสื่อความมีดังน้ี 
   1.  เรื่องเลาจากประสบการณ (Recount) 
   2.  รายงาน (Report) 
   3.  การอธิบาย (Explanation) 
   4.  เรื่องเก่ียวกับความคิดเห็น (Exposition) 
   5.  กระบวนวิธีการ (Procedure)  
   6.  เรื่องเลาหรือบรรยายเชิงจินตนาการ (Narrative) 
   7.  การอภิปราย (Discussion) 
   8.  การสังเกต (Observation)  
  โดยสรุปแลว การเขาใจความหมายของภาษาในการสื่อสารที่แทจริงจําเปนตองเขาใจ
วัตถุประสงคของผูสื่อความในบริบทตางๆ ที่แตกตางกัน การเขาใจอรรถลักษณของภาษาที่ใชใน
บริบทตางๆจะทําใหการสื่อความชัดเจนไดมากขึ้น โดยเฉพาะลําดับของการเรียบเรียงเน้ือความให
ตอเนื่อง กระชับและตรงประเด็นตามที่ผูสื่อความตองการทั้งภาษาพูด และภาษาเขียน อรรถลักษณ 
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ดังกลาวโดยทั่วไปจะมีรายละเอียดลักษณะโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความเพื่อการสื่อ
ความหมายของภาษา ลักษณะของภาษา ดังที่ เสาวลักษณ รัตนวิชช (2550: 54-62) ไดอธิบายไวดังน้ี  
  2.2.1   เร่ืองเลาจากประสบการณ (Recount) เปนเรื่องที่ผูเขียนเลาถึงเหตุการณ   
ที่ผานมาและจากประสบการณของผูเขียน 
   จุดมุงหมายของการสื่อความ  คือ การลําดับเหตุการณที่เกิดขึ้นจากประสบการณ 
ซึ่งอาจเปนของตนเองหรือผูอ่ืน   
   ลักษณะของโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ  (Schematic Structure) 
    1.  เริ่มตนดวยบทนํา 
    2.  มีลําดับเหตุการณอยางตอเน่ือง 
    3.  มีบทสรุป 
   ลักษณะของภาษา (Linguistic Feature) 
    1.  มีคําวิเศษณบงบอกเวลา และลําดับเหตุการณ 
    2.  อางถึงบุคคลอยางเฉพาะเจาะจง 
    3.  เปนเรื่องเลา จึงเปนเรื่องในอดีตใชรูปประโยค Past Tenses  
    4.  มีคําเชื่อม เพ่ือบอกลําดับการเกิดของเหตุการณกอนหลัง และใจความตอเน่ือง 
เชน First, Second, Meanwhile, Then, Eventually, Afterward, Finally เปนตน 
    5.  ตอนทายของเรื่องจะบอกคานิยมหรือความเห็นสวนตัว 
   ตัวอยาง  (Recount Genre) 
    It  was  a  normal  sunny  day  in  the  town  of  Pompeii  in Italy  in  
A.D.  79. Octavio Aurelius was  in  the  school yard  with  his  friends.  Octavio’s father  
was in his  bakery.  He  made  bread  and  sold  it  to  the  people  of  Pompeii.  Octavio’s 
moter  was  at  home  with  Octavio’s  sisters.   There’s  a  high  mountain  near  Pompeii.  
It’s  a  volcano  called  Mount  Vesuvius.  On  that  day,  there  was  smoke  on  the  top  
of  the  volcano.  Suddenly, there was a  terrible  noise.  The earth  trembled.  The volcano  
erupted  and  lava  flowed  down  the  mountain. In  minutes,  there  was  lava  in  the  
school.  Octavio  Aurelius  and  his  friends  ran  but  the  hot  lava  soon  covered  them.  
It  covered  the  whole  town  of  Pompeii and all  the  people  who  were  there  on  that  
terrible  day.   
Taken from :  Bounce now student’s book 6 Unit 4 P. 40 
 
  2.2.2  รายงาน (Report) เปนการเขียนเพ่ือใหความรูแกผูอาน 
       จุดมุงหมายในการสื่อความ คือ การใหขอมูลลักษณะของโครงสรางใน การ
ดําเนินเรื่องของเนื้อความ  (Schematic Structure) 
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    1. มีบทนํา โดยกลาวถึงเรื่องทั่วๆ ไป ซึ่งอาจใหคําจํากัดความ หรือคํานิยามทั่วไป 
    2. บอกรายละเอียดของเรื่องนั้นๆ เชน ประเภทลักษณะทาที หรือลักษณะทาง
พฤติกรรมคณุคาที่มีตอมนุษย ฯลฯ 
    3. อาจมีบทสรุปดวยในตอนทาย 
   ลักษณะของภาษา (Linguistic Feature) 
    1. ใชคําหรือภาษาเปนกลางๆ ไมเฉพาะเจาะจง 
    2. มีคํากริยาแสดงอาการ การกระทํา การแสดงความเปนเจาของ เชน เปน อยู คือ 
    3. อาจมีหัวขอกลาวเปนเร่ืองๆ 
    4. มักเปนประโยคบอกเลาเปนเหตุการณปจจุบันใช Simple Present Tens 
  ตัวอยาง  (Report Genre) 

  The  solar  system 
   There  are  millions of galaxies in  the  universe. Each galaxy has millions 
of stars.  Our  sun  is just  one  of  the  stars  in  the  Milky  Way  galaxy. It  has  a  family  
of  planets  going  around  it.  The  planets  in  our  solar  system  are :Mercury, Venus ,  
Earth , Mars , Jupiter , Saturn , Uranus and Neptune. Mercury  is  the  nearest  planet  to  
the  sun. Neptune  is  the  furthest  away  from  the  sun.  The  largest  planet  in           
the  solar  system  is  Jupiter. The  smallest  planet  in  the  solar  system  is  also  the  
nearest  to  the  sun.  The nearest  planet  to  Earth  is  Mars. Venus  has  the  longest  
days in   the  solar  system. Each  year  on  Neptune  is  the  same  as  165  years  on  
Earth .  Uranus  has  the  longest  summers  and  winters  in  the  solar  system.  They last  
21 years  each.  Imagine  that !  
Taken from :  Bounce now student’s book 6 Unit 2  P.48 
  2.2.3 การอธิบาย (Explanation) เปนการเขียนเกี่ยวกับสาเหตุ และกระบวนการของ
ปรากฏการณตางๆ โดยใหรายละเอียดเกี่ยวกับเหตุการณ และผลวาเกิดขึ้นไดอยางไร และ  เหตุใด
จึงเกิดขึ้น 
   จุดมุงหมายในการสื่อความ คือ  การใหขอมูลที่ใหรายละเอียดเกี่ยวกับเหตุและผล 
วาทําไม  อยางไรจึงเกิดเหตุการณนั้น 
   ลักษณะของโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ  (Schematic Structure) 
    1. บอกหลักการ สาเหตุและผล บอกลักษณะของเหตุการณนั้นๆ 
    2. มีบทสรุปจากหลักการ 
   ลักษณะของภาษา (Linguistic Feature) 
    1. เปนประโยคบอกเลาใชรูปประโยค Simple Present Tense และใชภาษา
เปนกลางๆ ไมเฉพาะเจาะจง 
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    2. มีคําสันธานเชื่อมประโยค เพ่ือบงบอกความเปนเหตุเปนผลกัน เชน because, 
but, when, as etc. 
    3. ใชคําวิเศษณเชื่อมประโยค เพ่ือการขยายความของการกระทํา ทําใหชัดเจนขึ้น 
  ตัวอยาง  (Explanation Genre) 
  THE CAMEL AND THE DESERT 
   There are many hot and dry places in the world. The sun is very hot. They 
call this kind of land the desert. It is very hard to find water in the desert. It does rain in the 
desert but the water soon goes down under the sand. Sometimes we walk for many hours 
without seeing any plants. Yet there are animals in the desert. Camels are desert animals. 
   Desert people ride on camels when they go from place to place. The camel 
is called the “ship of the desert” because people use them to carry things in the same way 
as we use our ship in the sea. It is very hard for other animals to live in the desert. Men and 
the other animals have to drink water every day. But the camel is different. Its body can hold 
enough water for few days. It has wide, flat feet. They keep it from sinking into the sand. 
   The place where there are plants and water in the desert is called an oasis. 
There are many oases is the desert. People live in these oases. The camels walk from 
oasis to oasis carrying goods for the people in the oases.There are few railroads in some 
desert, but the camel is still the “ship” Some deserts are very wide and dry. It will cost very 
much money to build railroad tracks across them. 
   There are some other animals that live in the desert besides camels. There 
are mice too. They also have flat feet. The mouse uses only his strong back legs to run 
across the sand. When he stands still, he rests on his tail. Other animals like to eat him but 
he is too fast.   
Taken from :  Highlights of Reading & Writing 2 P.189   
  
  2.2.4  เรื่องเก่ียวกับความคิดเห็น (Exposition) เปนการเขียนแสดงความคิดเห็น
สวนตัวหรือของผูอ่ืนที่มีตอเร่ืองใดเรื่องหน่ึง ซึ่งอาจจะเปนการถกเถียง หรือโตแยง 
   จุดมุงหมายในการสื่อความ  คือ  การแสดงความคิดเห็น  
   ลักษณะของโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ  (Schematic Structure) 
    1. เสนอประเด็นหรือหลักการเกี่ยวกับเร่ืองที่เขียน หรือแสดงความคิดเห็น 
เชน แสดงประโยชน  หรือ  ความสําคัญ 
    2. มีขอความหรือประโยคสนับสนุนเหตุและผลที่เสนอแตละความคิด 
    3.  มีบทสรุปย้ําประเด็นหรือหลักการในการแสดงความคิดเห็นของตนเพื่อเนน
ความสําคัญของเร่ืองใหนาสนใจ และนาเชื่อถือ 
   ลักษณะของภาษา (Linguistic Feature) 
    1.  มีขอความหรือเน้ือความเกี่ยวกับความคิดเห็นของตนเอง 
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    2.  มีประโยคสนับสนุนหรือมีการขยายความในแตละความคิด 
    3.  ใชสรรพนามบุรุษที่ 1 และ 3 ในการกลาวถึง เชน I, we, he, she, it, they 
    4.  มีคําแสดงเจตคติ 
  ตัวอยาง  (Exposition Genre) 
  MONEY 
How do you pay your bills, by cash, money order or check?  
Do you have a checking account?  
What expenses do you usually pay by check?  
Cash? Credit card? Money order? 
   Many people prefer to use checks instead of cash or money orders.     
They use checks to pay their rent, take care of household bills, and make purchases                
at department stores. Checks have advantages. Checks are cheaper than money orders. 
When you make a purchase, you can pay by check instead of carrying a large amount      
of cash with you. Your cancelled checks are your receipts for payment. You can cash your 
paycheck or other checks for free at the bank. Money is safer in the bank than at home.    
In most banks, your money is insured by the government up to $100,000. 
   There are many kinds of checking accounts to choose from. Some are free 
but you have to keep a minimum balance in your account. Others require you to pay          
a service charge or to pay for each check that you write. Some accounts pay you interest 
on the amount you keep in your account. Some banks offer additional services if you have      
a checking account with them, such as an ATM (Automatic Teller Machine) card. 
   Some businesses, such as restaurants and gas stations, will accept credit 
cards, but they will not accept a check for payment. When you pay by check, you usually 
must show some form of identification with your signature of photo on it, such as a driver’s 
license.   
Taken from :  Barbara Foley & Howard Pomann: Lifelines 3 P. 14 
   
  2.2.5  วิธีการ (Procedure) เปนเรื่องราวเกี่ยวกับการแนะนําวิธีปฏิบัติ ซึ่งจะกลาวถึง
วิธีการกระบวนการ หรือขั้นตอนในการทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
   จุดมุงหมายในการสื่อความ คือ การแสดงวิธีการในการปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
   ลักษณะของโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ (Schematic Structure) 
    1.  นําเสนอวิธีปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
    2.  ใหรายละเอียดของวัสดุอุปกรณที่ตองใช 
    3.  เสนอขั้นตอนในการปฏิบัติตามลําดับอยางเปนรูปธรรม 
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   ลักษณะของภาษา (Linguistic Feature) 
    1.  เปนประโยคคําสั่ง 
    2.  ใชกริยาที่บงบอกการปฏิบัติ 
    3.  ใชภาษาเปนกลางๆ ไมเฉพาะเจาะจง ไมอางอิงตัวบุคคล 
    4.  ใชคํานามอยางหลากหลาย 
  ตัวอยาง  (Procedure Genre) 
  Thai Papaya Salad 
Ingredients 
-  Papaya grated or chopped 2 cups.  -  2-3 large cloves garlic cloves. 
-  The tomato is a child.      -  2 chili seeds. 
-  Lemon juice 1 tbsp.       -  2 tablespoons roasted peanuts. 
-  Soya sauce (or fish sauce) 1 ½ tbsp. -  3 tablespoons dried shrimp. 
-  Peep 2 ½ tablespoons sugar.         
Step by step how to do it 
 1. The papaya, raw shell casing. Rinse thoroughly, scraping the halves into strips 
or chop then slice it into strips. 
 2. Peel the garlic, tomatoes, and peppers then watch them with clean water and 
drain the tomatoes, cut into pieces, then cut the pepper and garlic into small pieces.       
The pound fine. Add shrimp to it. Pound enough to soften the beans and then roasting it. 
 3. Add tomatoes then Pound to soften and mix them with the pound. 
 4. Mix lemon juice, thin soy sauce (or fish sauce) and mix in a cup of palm sugar 
to taste the three flavors of papaya, and then scrape into a mixing bowl. Take a pound    
and mix it 
 5. Spoon into the dish, then serve with vegetables 
Taken from :  http://deliciousthaifood-sonny.blogspot.com/2011/06/how-to-make-som-tom-
papaya-salad.html. 
   
  2.2.6  เร่ืองเลาหรือบรรยายเชิงจินตนาการ (Narrative) เปนการเขียนเรื่องเลาจาก
จินตนาการ สวนมากเปนเรื่องนิทาน หรือนิยาย 
   จุดมุงหมายในการสื่อความ  คือ  การถายทอดจินตนาการเปนเรื่องราว ซึ่งอาจ
เปนเรื่องที่คิดสรางสรรคขึ้นเอง  หรืออิงขอมูลจากเรื่องจริง  
   ลักษณะของโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ  (Schematic Structure) 
    1.  มีการนําเรื่อง กลาวความเปนไปของเร่ือง บงบอกตัวบุคคล สถานที่หรือเวลา 
    2.  มีลําดับของเหตุการณในเรื่อง 
    3.  แสดงปมปญหาของเรื่อง 
    4.  แสดงการคลี่คลายของเรื่อง หรือการแกปมปญหา 
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    5.  อาจใหคติพจน หรือขอเตือนใจทายเรื่อง 
   ลักษณะของภาษา (Linguistic Feature) 
    1.  เปนเรื่องราวในอดีต หรือเปนเรื่องที่ผานมาแลวใชรูปประโยค Past Tense 
    2.  ใชบุพบทบงบอกเวลา สถานที่ 
    3.  ใชสรรพนามบุรุษที่ 3 ในการกลาวถึงหรืออางอิงบุคคล หรือสิ่งของอ่ืนๆ 
    4.  อาจมีการซ้ําย้ําเรื่อง 
    5.  ใชคําสันธานเชื่อมโยงความสัมพันธของเร่ือง และบงบอกความเปนเหตุ
เปนผลความคลอยตาม และความขัดแยง ฯลฯ 
    6.  มีประโยคที่ยกคําพูดของตัวละครมากลาวเปน Direct Speech 
  ตัวอยาง   (Narrative Genre) 
  The  Brave  Frogs  
   One  upon  a  time  Jake  and  Jill  were  good  friends. It was a  beautiful  
morning.  Jack and  Jill  went  playing  near  a  milk  bucket. “Do  you  want  to  jump  onto 
the milk bucket ?” asked  Jack. “OK. Let’s  go !” both of them jumped  together. “Hey  Jack, 
let’s  race  to  the  opposite  side  of  this  milk  bucket.”  “Okey,  I  want  to  know  whose  
legs  are  stronger.” Both frogs jumped with each  other. Plop! “Oh Jack !  Help  me”  Jill  
shouted  while  he  was  falling  into  the  milk  bucket.  However, Jack couldn’t  jump       
to  there  too. They fell into  the  milk  bucket.  They  tried to jump  onto  the  top  edge of    
the  milk  bucket, but  some  milk  made  their  feet  slip.  Jack said  hopelessly, “It  is  very  
difficult.  I will  be  exhausted  before  I  swim  across.”  “I  think  if  we  try,  we  can       
do  it,”  Jill  said  surely.  
   There  was  a  ladle  in  the  milk  bucket,  so  Jill  thought  if  he  swam  
toward  the  ladle, he  could  jump  onto  the  top  edge  of  the  milk  bucket.  Jill  tried  to  
swim  toward  the  ladle  and  then  he  could  do  it.   “Come back! Try! We will  jump  
together.” Jack got  a  powder  when  he  heard  that. “OK, I will swim now.”  Jack swam 
toward Jill slowly.   
   Suddenly ,  the  farm  owner  will  pour  some  milk  into  the  milk  churn.  
“Hurry  up !  We  have  no  time  to  lose. If  he  pours  it  into  the  milk  churn,  we  will  die,”  
Jill  said  to  Jack. While  Jack  was  swimming,  Jill  pulled   Jack’s  hand  and  helped  him   
to  jump  onto  the  ladle.  “Jump as for as  we  can !”  Both  of  frogs  could  jump  out  from  
the  milk  bucket  in  time.  Finally, the farm owner poured  the  milk   into  the  milk  churn. 
Taken from :  New  Aha !  English  6  P. 106-107 
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  2.2.7 การอภิปราย (Discussion) เปนเร่ืองเกี่ยวกับการแสดงเหตุผล และ       
ความจําเปน  ชี้ใหเห็นขอดี ขอเสีย เปนการจูงใจผูอ่ืนใหคลอยตาม 
   จุดมุงหมายในการสื่อความ คือ การแสดงความคิดเห็น  โดยมีแนวความคิดที่เปน
เหตุเปนผลหลายทางเพื่อสรุปขอยุติหรือมติเปนแนวคิดสําคัญ 
   ลักษณะของโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ  (Schematic Structure) 
    1.  เริ่มบทนําดวยการใหหลักการ หรือความสําคัญของเร่ืองอยางชัดเจน 
    2.  กลาวถึงขอขัดแยง หรือขอสนับสนุนโดยการอางอิง แสดงเหตุผล 
    3.  ตอนสุดทายกลาวเสนอแนะเชิงสรุป ควรทําหรือสนับสนุนอยางไร โดย ยํ้า
หลักการ หรือความสําคัญของเร่ืองเชนเดียวกับบทนํา 
   ลักษณะของภาษา (Linguistic Feature) 
    1.  มีขอความแสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวของกับตนเอง และผูอ่ืน 
    2.  ใชประโยคบอกเลา 
    3.  มีขอความสนับสนุน หรืออางอิงใหเหตุผล 
    4.  ใชคําเชื่อม เชน คําสันธาน คําบุพบท คําวิเศษณ เพ่ือแสดงความขัดแยง
หรือคลอยตาม หรือเปนเหตุเปนผลกัน 
    5.  ใชรูปประโยค Present Simple Tense 
  ตัวอยาง   (Discussion Genre) 
  WORKING IN HOLLYWOOD  
   If you ask people working in Hollywood about their work, they tell you it is 
exciting, but hard. It takes months and sometimes years to make movies and television 
shows and to prepare theater productions. 
   A television show may be a half - hour long. But it can take several weeks 
to complete. A movie can take months to complete. Stories are written. Actors and 
actresses are chosen. Costumes are designed and made. Sets are designed and built. 
Music is written and recorded. Camera and lighting technicians are selected. Then everyone 
has to rehearse, rehearse, rehearse. You can get tickets to see a television show being 
filmed. Then you see how long it takes to get everything right. Sometimes a half – hour 
show takes four or five hours to film. The same scene is filmed over and over again.     
Then the film or videotape has to be cut to a half hour or less. 
   Movies take even longer. In the early days of Hollywood, movies were 
made in a few days. They were filmed in barns, in people’s yards, and anywhere 
moviemakers found room. Early movies were ten minutes to a half hour long. Today movies 
are made in studios, in the air, under water, or even in volcanoes! Most movies are about 
two  hours long, but some are as much as six hours long. Artists work hard in Hollywood. 
They are an important part of movie making. They paint the backgrounds and sets and help 
with special effects. 
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   Alter the movies are made, artists draw titles for them. The titles tell you all 
the people who helped to make the movie. The titles often become part of the advertising 
for the movie. 
   Eeveryone works hard in Hollywood. You see movies sitting in                 
a comfortable theater. The people who made the movie worked hard to entertain you, but 
they enjoyed it too. 
Taken from :  Highlights of Reading & Writing 3 P.220 
   
  2.2.8 การสังเกต (Observation) เปนเรื่องเกี่ยวกับการใหรายละเอียดของ    
 การเปลี่ยนแปลงหรือปรากฏการณของสิ่งใด สิ่งหนึ่ง ในสถานการณหนึ่งๆ 
   จุดมุงหมายในการสื่อความ คือ การใหขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงหรือ
ปรากฏการณของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในสถานการณหนึ่งๆ 
   ลักษณะของโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ (Schematic  Structure) 
    1.  มีบทนําเกี่ยวกับสิ่งที่สังเกต บงเวลาหรือสถานที่ 
    2.  มีลําดับของการบอกรายละเอียด 
    3.  ใหความคิดเห็นเกี่ยวกับการสังเกต 
   ลักษณะของภาษา (Linguistic  Feature) 
    1.  มีคําวิเศษณบงบอกเวลา หรือสถานที่ และลําดับการบอกรายละเอียด 
    2.  ใชคําคุณศัพทบอกลักษณะของคํานามตางๆ 
    3.  ใชภาษาเปนกลางๆ ไมเฉพาะเจาะจงในการอางอิง 
  ตัวอยาง  (Observation Genre) 
  TEA 
   Tea ranks as the most popular drink in more countries than any other 
beverage does. Most of the world’s tea is produced in ten countries. In order of production 
they are India, China, Sri Lanka, Russia, Japan, Indonesia, Kenya, Turkey, Bangladesh, and 
Malawi. India leads the world in tea production and in total tea consumption. However,   
after the Indians, the Irish, British, and New Zealanders drink the most tea per person.    
The Irish average about eight pounds per person each year. That’s enough to brew 1,600 
cups of tea for each person! Compared to that, the United States yearly consumption        
of about three quarters of a pound per person seems insignificant. 
   The best tea is grown at altitudes from three to seven thousand feet.     
The plants grow more slowly at that altitude, adding to the flavor of the tea. On commercial 
tea plantations, new tea plants are usually started from seeds in a nursery bed. When     
the plants are about eight inches high, they are transplanted to the field. The plant is ready 
to be harvested in three to five years.m In the wild, tea plants can grow over thirty feet high. 
However, commercial plants are kept trimmed to about three to four feet.  
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 When a tea plant is mature, it produces a flush. Each flush consists of two leaves and       
a bud. New flushes are produced everyone to two weeks. Workers called tea pluckers pick 
the flushes from the bushes by hand. A good plucker can gather about forty pounds          
of flushes per day. That will produce about ten pounds of processed tea. 
   After it is picked, the tea is taken directly to be processed at the tea 
factory. There are three basic kinds of processed tea : black, green, and oolong. Each is 
created by a slightly different processing method. In making black tea, the leaves are first 
spread on shelves called withering racks. Air is blown over the leaves to remove excess 
moisture. Next the leaves are crushed in a rolling machine to release their juices.         
From there the leaves are placed in a fermenting room where the heat and humidity are 
carefully controlled. Finally, the leaves are dried in ovens. This is the stage at which       
they take on their characteristic blackish-brown color. Black tea is processed in most     
parts of the world. Green tea and oolong tea are produced almost exclusively in China  and 
Japan. The first step in making green tea is to steam the fresh leaes in a glant vat            
to prevent them from losing their color. Then the leaves are crushed and dried. Oolong tea 
is created by partially fermenting the leaves before any of the other steps are taken.          
It results in a tea that is greenish brown. 
Taken from :  Essential English Reading Skills for Intermediate Students P.102-103 
  
  2.3  การจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 

  การจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานเปนการสอน 
ที่จัดเนื้อหาตามอรรถลักษณทั้ง 8 ชนิด โดยอาศัยหลักการจากภาษาศาสตรเชิงระบบ จากการศึกษา
งานวิจัยของ Callaghen; Knapp; & Noble.1993; Cope; & Kalantzis. 1993; Langer.1981; 
เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2534: 34; อางอิงจาก Christie; Gray; & Macken. n.d. พบวาการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน (Genre  Based  Approach)  มีกระบวนการ
สอนแบงออกเปน 3 ขั้นตอนดังนี้ 
   ขั้นที่  1 ใหรูปแบบ  (Modeling) 
   ขั้นที่  2 ตกลงรวมกันเกี่ยวกับเนื้อความ  (Joint negotiation) 
   ขั้นที่  3 เขยีนเน้ือความโดยอิสระในอรรถลักษณะเดิม (Independent construction) 
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    ขั้นที่ 1 ใหรูปแบบ (Modeling)  
     ใหนักเรียนสามารถจับใจความสําคัญของเรื่องที่อานและบอกรายละเอียด
ของเรื่อง พรอมทั้งใชภาษาไดถูกตองตามลักษณะของแนวแบบอรรถฐานภาษาในเรื่องนั้นๆ 
    ขั้นที่ 2 ตกลงรวมกันเกี่ยวกับเน้ือความ (Joint negotiation) 
     ใหนักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน พรอมทั้งรูจัก
วิเคราะหเรื่องที่อานใหเกี่ยวโยงกับชีวิตประจําวัน เพ่ือนําความคิดรวบยอดที่สําคัญไปใชได 
    ขั้นที่ 3 เขียนเน้ือความโดยอิสระในอรรถลักษณเดิม (Independent construction) 
     ใหนักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นและฝกทักษะการเขียนในรูปแบบ  
ที่เปนความคิดเห็นของตนเองใหมากขึ้น โดยใหนักเรียนเขียนเร่ืองมาใหม เขียนเปนกลุม และ
นําเสนอผลงานได  และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหนาชั้น 
    จากขั้นตอนการสอนทั้ง 3 ขั้นตอน ผูวิจัยนาํมาจัดเปนแนวการสอนตามลําดับได 
ดังน้ี 
    ข้ันที่  1 การใหรูปแบบ  (Modeling) 
     1.1  ครูนําเสนอโดยใหนักเรียนดูรูปภาพจากหนาปกนิทานอาเซียนแลวให
นักเรียนลองเดาดูวาเรื่องที่อานเปนเร่ืองเก่ียวกับอะไร เพ่ือดึงความสนใจ และกระตุนเรานักเรียนให
นักเรียนนําความรูหรือประสบการณเดิมที่เคยไดพบ ไดยิน หรือไดฟงเกี่ยวกับภาพนั้นๆมาใชใน    
การตอบคําถามเกี่ยวกับภาพ เชน “นักเรียนเคยเห็นภาพนี้ที่ไหน มีตัวละครใดบาง มีใคร ทําอะไร   
ที่ไหน อยางไร นิทานอาเซียนเรื่องที่จะอานตอไปน้ีนาจะเปนเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร 
     1.2  ครูอานเรื่องทีละหนา พรอมทั้งใชภาพประกอบในแตละหนาเพื่อชวย
ใหนักเรียนไดจินตนาการเรื่องไดชัดเจนยิ่งขึ้น เม่ือครูอานจบแตละหนาโดยใชเสียงและทาทาง
ประกอบใหการสื่อความหมายของภาษาชัดเจน  มีชีวิตชีวาตามธรรมชาติของภาษาและของเรื่อง  ให
นักเรียนเดา หรือคิดตอวาเหตุการณในหนาตอไปจะเกิดอะไรขึ้น  ทําใหการอานสนุกสนานชวน
ตื่นเตนมากขึ้น นอกจากนี้ยังเขาใจลําดับของเรื่องไดชัดเจนวาเรื่องราวใดเกิดกอนเกิดหลัง อะไรเปน
เหตุอะไรเปนผล การอานคอยเปนคอยไปจนจบเรื่อง   
     1.3  เสนอรายละเอียดของเรื่อง โดยครูใชคําถามปอนเพ่ือตรวจสอบวา
นักเรียนจดจําอะไรจากเนื้อเร่ืองไดบาง อาทิเชน คําศัพทจากเรื่อง  ตัวละครในเรื่อง สถานที่เกิดขึ้นที่
ไหน  มีปมปญหาอะไร  เขาแกปญหาอยางไร” เปนตน 
     1.4  วิเคราะหโครงสรางในการดําเนินเรื่อง โดยครูเขียนแผนผังมโนทัศน
ชี้ใหเห็นวารูปแบบที่ใหนั้นผูเขียนมีวิธีการดําเนินเรื่องอยางไร โดยใชโปรแกรม powerpoint โดยมี
สวนประกอบตางๆจากเน้ือเร่ืองที่นักเรียนไดอานไปแลว คือ ชื่อเรื่อง บทนํา ปมปญหา วิธีแกปญหา  
เพ่ือใหนักเรียนไดชวยกันพิจารณารายละเอียดตางๆรวมกัน 
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     1.5  วิเคราะหลักษณะของภาษาที่ใชในอรรถลักษณะแบบเรื่องเลา เชิงจินตนาการ ใน
ขั้นตอนนี้ครูใชการถามคําถามเพื่อใหนักเรียนไดอภิปรายรวมกัน นักเรียนจะไดรูวิธีในการใชรูปศัพทหรือภาษา
เปนอยางไร มีทั้งภาษาพูด และภาษาเขียน  
     1.6  ครูเขียนสรุปคําตอบทั้งหมดจากการอภิปรายรวมกนโดยครูจะแยกออกมาเขียน
ในลักษณะเปนแผนภูมิ โดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการชวยกันเขียนแผนภูมิเพ่ือไมใหเกิดความเบื่อ
หนาย 
     1.7 ครูและนักเรียนรวมกันจัดเรียงเน้ือเรื่องใหเปนประโยคที่ถูกตองตามลําดับ
โครงสรางการดําเนินเรื่อง (Schematic Structures) ซี่งมีอยู 4 สวน 
     1.8  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะของภาษา (Linguistic Features) 
และโครงสรางในการดําเนินเรื่อง (Schematic Structures) 
    ข้ันที่  2  ขั้นการฝก  ( Practice ) 
     2.1 ครูใหนกัเรียนทาํงานกลุม กลุมละ 5 คน ทําแบบฝกหัดที่ 1 เพ่ือหา
องคประกอบทั้ง 4 สวนของโครงสรางในการดําเนนิเรื่อง (Schematic  Structures)  คือ 1) Orientation 
2) Complication 3) Resolution  4) Coda  โดยเขยีนประโยคจากในเนือ้เร่ืองใหตรงกบัโครงสรางการ
ดําเนินเรื่องทีไ่ดอานไปแลว   
     2.2 ครูใหนักเรียนทํางานเดีย่วในแบบฝกหัดที่ 2 เพ่ือตรวจสอบความ
เขาใจเกี่ยวกบัลักษณะของภาษา (Linguistic Features) โดยเขยีนคํากริยาที่ครูกาํหนดให เปลี่ยนใหอยู
ในรปูของอดตี (Past Simple Tense)  
     2.3 ครูใหนกัเรียนจับคูทาํแบบฝกหัดที่ 3 โดยอานเน้ือเรือ่งแลวเรียงลําดับ
เน้ือหาใหถกูตอง     
    ข้ันที่  3  ขั้นอานโดยอิสระ (Independent  Study) 
     3.1 ครูแสดงเนื้อหาที่นักเรียนอานไปแลวอีกครั้งและใหนักเรียนสรางเน้ือ
เรื่องใหมโดยใชตวัละครเดิม 
     3.2 นักเรียนสรางเนื้อเรื่องใหม โดยการวาดภาพและเขยีนบรรยาย
ประโยคใตภาพทีละเฟรม 
       3.3  นักเรยีนแตละกลุมออกมานําเสนอผลงานหนาชัน้เรยีน 
           3.4  ครูประเมินผลโดยการตรวจใบงาน  แบบฝกหัด และผลงานกลุม 
พิจารณาจากผลงานที่สมบรูณแลว ตรวจใหคะแนน และแสดงผลงานของนักเรียน  เชนติดผลงานบน
บอรดผลงานนักเรียนเก็บเขาแฟมสะสมผลงานของนกัเรียน เปนตน 
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      2.4 แนวทางการประเมินการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 
 จากกระบวนการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน ผูสอนสามารถประเมิน 

พฤติกรรมของผูเรียนไดโดยการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนในขณะที่เรียน จากการการตอบคําถาม
ของนักเรียนในขณะที่ดูรูปภาพ การที่นักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับโครงสรางตางๆของเนื้อความ 
โดยครูเปนฝายแนะโดยใชคําถาม การที่นักเรียนนําผลงานของตนเองมาเสนอหนาชั้น การสะกดคํา
และแตงประโยคหลังจากเรียนดวยวิธีสอนแบบอรรถฐานไปแลว การรวมมือของนักเรียนและความ
รับผิดชอบในการปฏิบัติงานกลุม ความสนใจของนักเรียนในการอาน การฟง สังเกตจากการนํา
หนังสือไปศึกษาคนควาดวยตนเองเม่ือมีเวลาวาง หรือเขาการเขาหองปฏิบัติการทางภาษา หาก
ผูสอนตองการวัดทักษะการเขียนของผูเรียน สามารถประเมินไดจากชิ้นงานของผูเรียนหลังจากขั้นอาน
โดยอิสระเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  ซึ่งขึ้นอยูกับผูสอนจะประเมินผลภายหลังการเรียนการสอนหรือ
ประเมินผลตามสภาพจริงระหวางการเรียนการสอน เปนตน 
     2.5 ประโยชนของการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 
 คิมและคิม (Kim; & Kim. 2005: 6) ไดอธิบายถึงประโยชนของการสอนตามแนวทฤษฎี 
การสอนแบบอรรถฐาน ไวดังน้ี 
   1. วิธีการสอนนี้เปนประโยชนตอครูผูสอน กลาวคือสามารถผูกเรื่องการสอนภาษา
ตามหนาที่ พรอมทั้งสอนใหผูเรียนเขาใจในการใชภาษาเพื่อการสื่อความหมายไดอยางแทจริง 
   2. ผูเรียนสามารถเรียนรูอรรถลักษณจากบทอานตางรูปแบบแลวมีความเขาใจใน
บริบทการใชภาษาตามธรรมชาติ ในการเรียนรูภาษาในแตละอรรถลักษณ ผูเรียนจะเกิดความรู
พ้ืนฐาน (Background knowledge) การเรียนรูรูปแบบการใชภาษาใหม ผูเรียนจะมีความรูเดิม (Prior 
knowledge) ดังน้ันจึงสามารถอานและเขียนภาษาเพื่อสื่อความหมายได  
   3. การสอนตามแนวอรรถฐานนั้น สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูสิ่งรอบตัว ไดรับรูวา
การอานและการเขียนน้ันมีประโยชนในการจัดระบบเรื่องราวหรือสิ่งตางๆ ตลอดจนสงเสริมใหคิด
อยางมีเหตุผล 
   4. การสอนตามแนวอรรถฐานกระตุนใหผูเรียนไดคิด และไดเรียนรูโครงสรางใน
การอานและการเขียนในรูปแบบตางๆ 
   สรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน มี
แนวทางการประเมินที่สามารถนําไปพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะทางภาษาในหลายดาน นอกจากนี้ยังมี
ประโยชนตอการพัฒนาความสามารถดานการอาน และการเขียนภาษาอังกฤษของผูเรียน สงเสริมให
ผูเรียนไดคิดอยางมีเหตุผล การเรียนแบบรวมมือ และคํานึงถึงความตองการของผูเรียน 
 2.6  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 
  เชคเตอร และสเชคเตอร (Shecter;& Schecter. 1987: 23-25) ไดศึกษาความสามารถ
ทางการอานและเขียนตามแนวทฤษฎี การสอนภาษาแบบอรรถฐานของนักเรียนในเมือง ซึ่ง       
ตางวัฒนธรรมในหองเรียนเดียวกัน จํานวน 30 คน ในระดับเกรด 5 ใชการวิจัยแบบสังเกตพฤติกรรม
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(Ethnographic Observation) ใชเวลา 1 ป เน้ือหาที่ใชในการสอนคือ อรรถลักษณะ 2 ชนิด ไดแก
เร่ืองนวนิยายวิทยาศาสตรและเรื่องจินตนาการ (Science Fiction Versus Fantasy) จากนั้นผูสอน
และผูวิจัยทําการประเมินผลการเรียนรูภาษา และความเขาใจเรื่องราวจากการสัมภาษณ และ      
การเขียนเลาเรื่อง ผลการวิจัยพบวา บริบทที่นํามาใชนั้นชวยทําใหนักเรียนมีความเขาใจภาษา    
และการใชภาษาไดอยางดียิ่ง  
  มารแชล (Marshall. 1991: 3-13) ไดนําแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน มาใชสอน 
การเขียนรายงานกับนักศึกษามหาวิทยาลัย Papua New Guinea University of Technology ซึ่ง  
กําลังเรียนสาขาวิทยาศาสตร นักศึกษาเหลานี้ไมไดใชภาษาอังกฤษเปนภาษาแมในการสอน
ภาษาอังกฤษเพื่อใชสําหรับเขียนรายงานวิชาวิทยาศาสตร จะมีโครงสรางทางภาษาโดยเฉพาะ ซึ่ง
ผูวิจัยไดฝก การใชรูปแบบภาษาเพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาความคิดทางวิทยาศาสตร โดยการสื่อ
ความคิดนั้นออกมาในรูปแบบของการเขียนรายงาน 
  ซาลาชูร (Salahshoor. 2001: 12) ไดทําการศึกษาวิเคราะหถึงการนําทฤษฎีอรรถฐาน
มาใชในการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ (EFL) ในประเทศอิหราน ซึ่งมี
ปญหาเรื่องการไมมีพ้ืนฐานความรูเดิมดานโครงสรางทางภาษาของนักเรียน เม่ือวิเคราะหถึงสาเหตุ 
เขาพบวา นอกจากนักเรียนจะขาดการฝกปฏิบัติแลว ยังมีการใชอรรถลักษณะภาษา (Genre) ไม
เหมาะสมกับระดับชั้นอีกดวย ทั้งน้ีซาลาชูร ไดวิเคราะหจากตําราเรียนที่ใชพบวามีเนื้อหา     
คอนขางยาก เชน บางเนื้อหาเหมาะกับการศึกษาเพื่อการวิจัยมากกวาที่จะนามาใชสอนเพื่อ       
การเรียนรู ดวยเหตุนี้จึงมีความระมัดระวังในการเลือกใชเอกสารตํารามากขึ้น โดยมีเปาหมายใน  
การเลือกใช อรรถลักษณะทางภาษาใหเหมาะสม ทั้งนี้เพ่ือปรับปรุงสงเสริมความรูทางดาน      
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั่นเอง 
  อาไต (Atai.2002: 90) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบการอานเพื่อทําความเขาใจสําหรับ
ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาการเฉพาะของนักศึกษาทันตแพทย ดวยวิธีการสอนตามแนวคิด   อรรถฐาน 
และทฤษฎีการสอนภาษาอังกฤษเฉพาะกิจแบบด้ังเดิมหรือสอนแบบแปล ผลการวิจัยพบวา หลังการ
ทดลอง คะแนนของกลุมที่ทดลองสอนดวยแนวคิดอรรถฐานสามารถทําไดดีกวา  กลุมควบคุมที่สอน
ดวยทฤษฎีการสอนภาษาอังกฤษเฉพาะกิจแบบด้ังเดิมหรือการสอนแบบแปล 
  ซาจิต และ พูน (Sarjit and Poon. 2005: 30) ไดศึกษาการใชแนวคิดอรรถฐานและ
กระบวนการเขียนในการสอนการเขียนภาษาอังกฤษในทางธุรกิจ ของนักศึกษาในประเทศมาเลเซีย 
ผลการศึกษาพบวา การใชกระบวนการเขียนในการสอน สามารถพัฒนาทักษะการเขียนของผูเรียน
ใหมากขึ้น รวมทั้งจัดไดวาเปนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ที่สงเสริมใหนักเรียนมีความ
ม่ันใจที่จะแสดงออกในการใชภาษาอยางสรางสรรค สวนแนวคิดอรรถฐานก็สามารถชวยใน        
การสรางผลงานไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในการทําความเขาใจเนื้อหาของการเขียน
ภาษาอังกฤษในทางธุรกิจ 
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  หลินหลิน (Linlin.2005:26) ไดศึกษาเกี่ยวกับการนําแนวคิดอรรถฐานไปใชใน      
การเขียนงานวิชาการของนักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองหรือนักเรียนที่เรียน
ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ ในประเทศจีน ผลการศึกษาพบวา แนวคิดอรรถฐานทําให
นักเรียนไดรับการพัฒนาใหรับรูอรรถลักษณชนิดตางๆ ไดเร็วขึ้นและทําใหนักเรียนเขียนงานตาม
อรรถลักษณตางๆไดดียิ่งขึ้น 
  ภาสกร แจมจันทรเกษม (2534:134)ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ     
ในการอาน การเขียนภาษาอังกฤษและความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    
ปที่ 4 ที่ไดรับการสอนดวยแนวทฤษฏีการสอนแบบอรรถฐานกับวิธีการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย
พบวาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ และความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนที่ได   
รับการสอนตามแนวทฤษฏีการสอนแบบอรรถฐานกับวิธีการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยาง          
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษแตกตางกันอยาง     
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  ณิชาภัทร วัฒนพานิช (2543: 59) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน
และความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนตาม
แนวทฤษฎีการสอนภาษาแบบอรรถฐาน (ดวยสื่อหนังสือพิมพ) กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย
พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีอรรถฐานดวยสื่อหนังสือพิมพกับนักเรียนที่ไดรับ   
การสอนตามคูมือครูมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ          
ที่ระดับ .01 และมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยาง     
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  สงวนศรี โทรอค (2547: 67) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษและเจตคติของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่1 ที่ไดรับการสอนอานดวยการสอนแบบ   
อรรถฐานดวยอรรถลักษณะการเลานิทาน การเสนอขาวจากหนังสือพิมพและการอธิบาย 
และการสอนตามคูมือครูผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบอรรถฐานมีความเขาใจในการ
อานภาษาอังกฤษ และ เจตคติสูงกวา การสอนอานตามคู มือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ         
ที่ระดับ .01 
      ฉัตรชัย อภิวันทสนอง (2548: 97) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถใน การ
อานความสามารถในการเขียน แรงจูงใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 5 ที่ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนตามแนวทฤษฏีการสอนแบบอรรถฐานกับการสอนตามคูมือครู 
ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษและแรงจูงใจของนักเรียนกลุมทดลองที่
ไดรับการสอนเขียนตามแนวทฤษฏีการสอนแบบอรรถฐานกับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนเขียนตาม
คูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนความสามารถใน การอานภาษาอังกฤษ
ไมแตกตางกัน   
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  อินทรวุธ  เกษตระชนม (2551: 96) ไดทําการศึกษาผลของการสอนเขียนตามแนวคิด
อรรถฐานที่มีตอความสามารถในการเขียนเรียงความเชิงสรางสรรคและความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนตามแนวอรรถฐาน    
มีความสามารถในการเขียนเรียงความเชิงสรางสรรคและความคิดสรางสรรคสูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  เสาวลักษณ  รัตนวิชช (2552: 101) ไดทําการศึกษาผลการพัฒนาโปรแกรมการเรียน
ภาษาแบบอิสระที่ใชหลักการทางสมองดวยทฤษฎีอรรถฐาน สําหรับครูภาษาอังกฤษ ผลการวิจัย
พบวากลุมตัวอยางมีพัฒนาการความสามารถในการใชภาษาอังกฤษสูงขึ้นดานการใชภาษาอังกฤษ
ในชั้นเรียนรอยละ 91 ดานความสามารถในการอาน รอยละ 58  และดานการเขียนภาษาอังกฤษ 
รอยละ 65  และกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นทางบวกตอโปรแกรมการเรียนการสอนที่ไดรับ         
ทุกประเด็นและโดยรวมในระดับมาก  
  จากการศึกษางานวิจัยสรุปไดวา การสอนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานเปน
การสอนที่มีประสิทธิภาพวิธีการหนึ่งและเหมาะสมที่จะนํามาสอนไมวาจะเปนภาษาไทยหรือ
ภาษาตางประเทศ เพราะการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน  ผูเรียนไดรับประสบการณ
ในการใชภาษาในรูปแบบของเนื้อความที่มีจุดมุงหมายที่ชัดเจนในการสื่อความ ซึ่งจะชวยใหผูเรียน
อานหรือฟงไดเขาใจ และใชภาษาไดดียิ่งขึ้น  
 

3.  เอกสารที่เก่ียวของกับนิทานอาเซียน 

 3.1  ความหมายของนิทานอาเซียน 

  พัชราภรณ ปญญาวุฒิไกร (2556: ออนไลน) ไดกลาวไววา นิทานอาเซียนถือเปน     
สิ่งหนึ่งที่สะทอนถึงอัตลักษณความเปนประเทศอาเซียน เปนการถายทอดวัฒนธรรมและชุมชนของ
อาเซียนจากรุนสูรุน และยังกลาวอีกวา กระบวนการอานคือ “มิติทางวัฒนธรรม”งานเขียน 
วรรณกรรม และนิทาน ถายทอดบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่หลากหลาย ชวยใหเกิดความเขาใจ
ซึ่งกันและกันระหวางประชาชนในประเทศสมาชิกอาเซียน หนังสือนิทานที่ผลิตขึ้นในแตละประเทศ   
มีความแตกตางกันตามบริบทของประเทศนั้นๆสิ่งหน่ึงที่คลายกันคือความงดงามของชีวิตผานภาษา 
ศิลปะ และวัฒนธรรม ที่แตละประเทศพยายามสอดแทรกลงไปในหนังสือสําหรับเด็ก ทั้งเพ่ือปลูกฝง
ดานสุนทรียะ และ/หรือเพ่ือใหหนังสือเลมน้ันๆ นาสนใจผลที่ตามมาคือการซึมซับความงามเหลานั้น
ผานจิตใตสํานึกเขาไปในตัวเด็ก จนทําใหเกิดรสนิยมอันดีทั้งในดานภาษาและศิลปะ 
  นิทานอาเซียน  หมายถึง  เร่ืองเลาหรือนิทานพื้นบานของแตละชาติมีเนื้อหาสาระ     
ที่หลากหลายบางเรื่องบอกเลาความเปนมาของสถานที่ บางเรื่องบอกกลาวถึงสิ่งมหัศจรรย บางเรื่อง
ตลกขบขันบางเรื่องเก่ียวกับผี เปนสื่อกลางการเรียนรูซึ่งกันและกัน เพ่ือสรางความเขาใจและยอมรับ
ในวิถีชีวิตที่แตกตางทั้งทางดานวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณีที่หลากหลาย มีความสนุกสนาน
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สอดแทรกคติสอนใจและคุณธรรม จริยธรรม เชน นิทานอาเซียนจากประเทศไทย เร่ืองชาวนากับ
งูเหา (A Farmer and a Cobra) นิทานอาเซียนจากประเทศกัมพูชา เร่ือง กลิ่นอาหาร (Food’s 
Smell)  และนิทานอาเซียนประเทศอินโดนีเซีย เร่ือง กระจงเจาปญญา (A Wise Mouse Deer) เปน
ตน (นิทานอาเซียนสําหรับเด็ก. 2556: ออนไลน)  
  นิทานอาเซียน คือ เรื่องเลาของแตละชาติมีเน้ือหาหลากหลาย บางเรื่องบอกความ
เปนมาของสถานที่ บางเรื่องกลาวถึงสิ่งมหัศจรรย เร่ืองตลกขบขัน  การแกปญหาโดยใชปญญา 
นิทานอาเซียนของแตละประเทศนอกจากใหความบันเทิง ชวยสรางความเขาใจและยอมรับในวิถีชีวิต
ที่แตกตางทั้งดานวัฒนธรรม  ความเชื่อ และประเพณีที่หลากหลายของประเทศเพื่อนบานในกลุม
อาเซียนยังมีความสนุกสนานจากนิทานแตละประเทศ อีกทั้งสอดแทรกคติสอนใจ ปลูกฝงคุณธรรม 
เพ่ือเตรียมความพรอมสูประชาคมอาเซียน (นิทานพื้นบานอาเซียน 10 ประเทศ. 2556: ออนไลน) 
  นิทานอาเซียน ทุกเรื่องตางใหขอคิดและคติสอนใจ บางเรื่องเปนนิทานอธิบายเหตุ    
ที่กลาวถึงที่มาของสถานที่หรือสัตวตางๆในปจจุบัน อาทิเชน เร่ืองกําเนิดคางคาว ที่บอกเลาวาทําไม
เราจึงเรียกคางคาววา นกมีหูหนูมีปก หรือจะเปนตํานานกําเนิดภูเขาในประเทศลาวที่ชื่อวา ภูทาว  
ภูนาง  นิทานอาเซียนบางเรื่องคลายกับนิทานหรือตํานานของประเทศไทย ทั้งน้ีเพราะความเหมือน
ของความเชื่อและขนบธรรมเนียมตางๆ ที่มีความคลายกัน ประเทศแตละประเทศเชื่อมโยงซ่ึงกัน 
และกัน  นิทานอาเซียน  (มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ. 2556: 1) 
  นิทานอาเซียน เปนเสมือนประตูบานแรกที่จะเปดใหเด็กๆไดกาวไปทําความรูจัก   
ชาติสมาชิกทั้งสิบในประชาคมอาเซียนของเรา ซึ่งนอกจากความสนุกสนานตามแบบฉบับของนิทาน
แลว นิทานอาเซียนยังใหแงคิด คติสอนใจ และจินตนาการที่ผสานเขากับวัฒนธรรมความเชื่อของคน
ในประเทศนั้นๆ อยางแยบยล ทําใหเด็กๆ รูจักและเขาใจสังคมอันเปนถิ่นกําเนิดของนิทานแตละเรื่อง   
ที่มีเอกลักษณและอัตลักษณเฉพาะตัว ซึ่งจะเปนพ้ืนฐานไปสูการเรียนรู เร่ืองราวของอาเซียน         
ที่สลับซับซอนขึ้น (มหัศจรรยนิทานอาเซียน. 2555: 1) 
  ซึ่งในที่นี้ผูศึกษากลาวถึง นิทานอาเซียน จํานวน 3 เรื่อง 3 ประเทศดังตอไปน้ี 
   1.  นิทานอาเซียน ประเทศไทย  เร่ืองชาวนากับงูเหา (A Farmer and a Cobra) 
   2.  นิทานอาเซียน ประเทศกัมพูชา เรื่อง กลิ่นอาหาร (Food’s Smell)                  
   3. นิทานอาเซียน ประเทศประเทศอินโดนีเซีย เรื่อง กระจงเจาปญญา              
(A Wise Mouse Deer) 
  จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา นิทานอาเซียน คือ นิทานซึ่งเปนเรื่องเลาของแตละชาติใน
กลุมประชาคมอาเซียน แตละเรื่องบอกความเปนมาของสถานที่ บางเรื่องกลาวถึงสิ่งมหัศจรรย เร่ือง
ตลกขบขัน ตลอดจนสอดแทรกถึงวัฒนธรรม ประเพณีของแตละประเทศอยูในนิทานอาเซียนดวย 
นอกจากจะไดรับความสนุกสนาน สรางจินตนาการแลว ยังใหแงคิด คติสอนใจ ปลูกฝงคุณธรรม
จริยธรรมลงไปดวย 
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 3.2  สุนทรียะของนิทานอาเซียน   

  หนังสือนิทานที่ผลิตขึ้นในแตละประเทศมีความแตกตางกันตามบริบทของประเทศ
นั้นๆ แตสิ่งหนึ่งที่คลายกันคือความงดงามของชีวิตผานภาษา ศิลปะ และวัฒนธรรม ที่แตละประเทศ
พยายามสอดแทรกลงไปในหนังสือสําหรับเด็ก ทั้งเพ่ือปลูกฝงดานสุนทรียะ และ/หรือเพ่ือใหหนังสือ
เลมนั้นๆ นาสนใจ ผลที่ตามมาคือการซึมซับความงามเหลานั้นผานจิตใตสํานึกเขาไปในตัวเด็ก    
จนทําใหเกิดรสนิยมอันดีทั้งในดานภาษาและศิลปะ ซึ่งสุนทรียะในหนังสือสําหรับเด็กพอจะแบงออก
ไดดังน้ี  (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ. 2555: ออนไลน) 
   1. สุนทรียะดานศิลปะ หนังสือนิทานสําหรับเด็กหรือจะเรียกตามหลักการทํา
หนังสือคือ หนังสือนิทานภาพสําหรับเด็ก หนังสือนิทานเหลานี้มีภาพประกอบเปนสวนสําคัญ ดังน้ัน 
เม่ือภาพประกอบเปนสวนสําคัญในการเลาเรื่องหรือสื่อสารกับเด็ก นักวาดหรือคนทําภาพประกอบ 
จึงตองพิถีพิถันการทําภาพมากยิ่งขึ้น เพราะนอกจากจะคํานึงถึงความงามของภาพแลว ยังตอง
คํานึงถึงอารมณความรูสึกที่สื่อสารถึงเด็กดวย ดังน้ันภาพประกอบในหนังสือนิทานจึงเปนงานศิลปะ
ที่ครบถวนทั้งความงามและการสื่อสารเรื่องราวกับผูดู/ผูอาน ในหลายประเทศมักจะใชศิลปนหรือจิตร
กรมาวาดภาพประกอบหนังสือนิทาน และศิลปนหรือจิตรกรเหลานั้นก็จะถูกชี้แนะจากกอง
บรรณาธิการเพื่อใหภาพที่ใชประกอบหนังสือแตละเลมสามารถสื่อสารถึงเด็กได และที่สําคัญผูวาด
ภาพประกอบเหลานั้นมักจะสอดแทรกศิลปวัฒนธรรมของประเทศตนเขาไปดวย เพ่ือแสดงถึง
เอกลั กษณของพื้ นถิ่ นหรื อ ภู มิภาคของตนเอง  เช น  เ ร่ื อ ง อุบาย เศรษฐี  (นิทานไทย )  
ที่ผูวาดภาพประกอบใชรูปแบบและโครงสีของศิลปะไทยซึ่งแสดงถึงความเปนไทยไดอยางเดนชัด 
   หนังสือนิทานจากประเทศฟลิปปนสและอินโดนีเซีย ก็เปนตัวอยางที่แสดงใหเห็น
อยางชัดเจนในการนํารูปแบบศิลปะเฉพาะตัวอันเปนเอกลักษณของแตละชุมชนมาแทรกไว          
ในภาพประกอบ ดวยความละเอียดออนและความปราณีตในรายละเอียดเล็กๆ ไดอยางสวยงาม
นาสนใจ เชน ในนิทานเรื่อง Ang Kapatid ng Tatlong Marya: ชายหนุมกับพ่ีสาวทั้งสามที่หายไป      
(ประเทศอินโดนีเซีย) และ Ayu And The Perfect Moon: อายูกับคืนพระจันทรเต็มดวง (ประเทศ
อินโดนีเซีย) 
      2. สุนทรียะดานภาษา  การแตงนิทานสําหรับเด็ก ผูแตงตองเขาใจโลกของเด็ก 
เขาใจกระบวนการเรียนรูของเด็ก และตองแตงดวยเจตนาที่ดีที่มีตอเด็ก ดังจะเห็นไดวานิทานหลาย
เร่ืองทั้งนิทานเกาและนิทานใหม ถาแตงดวยหลักการดังกลาวนี้ ก็มักจะเปนที่ประทับใจแกเด็ก และ
ถูกเลาขานยาวนาน นอกจากนี้ผูประพันธเร่ืองหรือคํามักจะใชคําที่สวยงามหรือวรรณกรรมที่มีภาษา        
ที่สละสลวย บางประเทศนักแตงหรือผูประพันธนิทานสําหรับเด็กมีอาชีพเปนนักเขียน คือสามารถ
เขียนไดหลากหลายรูปแบบ จึงเปนผูที่รุมรวยภาษา และเม่ือประพันธนิทานจึงใชคําที่สละสลวย
ไพเราะ คําในนิทานหลายเรื่องอาจจะยากเกินวัยเด็ก แตเม่ือเปนหนังสือนิทานภาพที่มีองคประกอบ
อ่ืนๆ คือ ภาพประกอบและเนื้อเรื่องก็จะทําใหเด็กเขาใจความหมายของคําเหลานั้นไดอยางงายดาย 
อันเปนการพัฒนาดานภาษาในตัวเด็กไดอยางดี มีนิทานหลายเรื่องที่ผูแตงใชลักษณะเดนดานภาษา
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ของทองถิ่นของตนเพื่อแสดงถึงอัตลักษณของประเทศนั้นๆ เชน เรื่องแมวยายปุง (นิทานไทย) 
ผูประพันธเ ร่ืองแมวยายปุงไดใชลูกเลนหรือการเลนคําแบบไทยๆ คือมีคําสรอยและดวย
ความสามารถของผูประพันธที่สามารถนําคําสรอยเหลานั้นมารอยเรียงจนสามารถอานจากหนาไป
หลังและอานจากหลังไปหนา เชน อานจากหนาไปหลัง “ กุง หมอตมกุง ยายปุง เปบปาบ ตา ฉาบ 
โฉงฉาง นกยาง 5 ตัว หนูพัว สีชมพู เจาหมูเหลาะแหละ เจาแพะ โลเล พระเอกลิเก เสียงหวาน”  
อานจากหลังไปหนา “ เสียงหวาน พระเอกลิเก โลเล เจาแพะ เหลาะแหละ เจาหมู สีชมพู หนูพัว 5 
ตัว นกยาง โฉงฉาง ลุงฉาบ เปบปาบ ยายปุง หมอตมกุง กุง” วิธีการนี้นอกจากจะแสดงถึงลูกเลน
ดานภาษาแลวยังทําใหผูฟงสนุกกับเสียงของภาษาดวย จึงทําใหภาษาในนิทานเรื่องแมวยายปุง     
มีเสนหนาประทับใจยิ่ง  อีกจุดสังเกตหนึ่งที่หยิบยกมาศึกษา คือ การใชตัวละครตัวเอกในเรื่อง เปนผู
บอกเลาเรื่องราวความหลากหลายของเชื้อชาติ แตมุงเปาใหเห็นถึงการยอมรับความตาง 
ซึ่ งกันและกัน  โดยใส รายลง เ อียดลงในชื่ อของตั วละคร  ซึ่ งจะ เ ห็นได จากนิทานเรื่ อ ง                     
Fan goes Sea : ‘แฟน’ ผจญภัยในทองทะเล (ประเทศมาเลเซีย) 
  การใชตัวละครแทนความรูสึกนึกคิดตามปรกติพฤติกรรมนิสัยเด็กก็เปนอีกเทคนิคหนึ่ง
ที่นาสนใจ เชน ความอิจฉาเล็กๆ นอยๆ ความขี้สงสัย จนไปถึง ความอยากเปนเจาเขาเจาของ     
มาเปนตนเหตุของการดําเนินเรื่อง เรียนรูจากเหตุการณตางๆ ไปจนถึงจุดของการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมและทัศนคติได ซึ่งจุดที่ทําใหเด็กไมรูสึกขัดเขินหรือถูกสอนโดยตรง คือ การเขาขางเด็กไป
กอนแลวสอนกันทีหลัง เปนวิธีการที่แยบยล สนุกสนาน และจบไดในหนังสือเลมเดียว ดังจะปรากฎ
ใหเห็นในตัวอยางหนังสือนิทานเรื่อง The Book That was Handed down : หนังสือเลมน้ีก็เปนของ
ฉัน (ประเทศสิงคโปร) สําหรับนิทานจากประเทศแถบอินโดจีน ก็มีวิธีสื่อสารและสอนเด็กแบบ
ตรงไปตรงมาแตชวนติดตามดวยเชนเดียวกัน เชน ตัวอยางนิทานจากประเทศกัมพูชา เร่ือง รําคาญ
จริงๆ เปนตน   
  สรุปไดวา “นิทาน” จึงไมใชเปนเพียง “เร่ืองเลา” แตนิทานเปนตัวแทนความรัก ความ
ผูกพัน ความหวงใย การสงตอและสืบสานคุณความงาม ความเชื่อ และองคความรูที่สั่งสมกันมา ซึ่ง
ถือเปนวิธีการสากลที่ใชกันมาแลวหลายรอยปทั่วโลก  
 

4.  เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนแบบเดิม 

 4.1  ความเปนมาของวิธีการสอนแบบเดิม 
  จากการศึกษาความเปนมาของการสอนแบบเดิม พบวามีหลักการจัดรูปแบบ 
การเรียนการสอนตามแนวคิดของ กาเย (อาคม จันทรสุนทร. 2527: 6-7; อางอิงจาก Gagne.1967)  
เปนนักจิตวิทยาทฤษฎีการสอนและนักการศึกษา ในกลุมผสมผสานระหวางพฤติกรรมนิยมกับ 
พุทธนิยม (behavior cognitivist) มีการอาศัยทฤษฎีและหลักการที่หลากหลายเนื่องจากความรูมี
หลายประเภท บางประเภทสามารถเขาใจไดอยางรวดเร็ว ไมตองใชความคิดที่ลึกซึ้ง บางประเภท 
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มีความซับซอนมากจําเปนตองใชความสามารถในขั้นสูง กาเย (Gagne) ไดจัดขั้นการเรียนรูซึ่งเริ่ม
จากงายไปหายากโดยผสมผสานทฤษฎีการเรียนรูของกลุมพฤติกรรมนิยมและ พุทธนิยมเขาดวยกัน 
 4.2  ทฤษฎีสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนแบบเดิม 
   ตามแนวทฤษฎีการเรี ยนรู ของ  กาเย  (พระมหาธี รั งกู ร  บํ ารุ ง .2548:92-93;  
อางอิงจาก Gagne.1967: 92-93) ไดแยกประเภทของการเรียนรูไว 8 ประเภทไดแก การเรียนรู
สัญญาณ การเรียนรูสิ่งเรา-การตอบสนอง การเรียนรูการเชื่อมโยงแบบตอเน่ือง การเชื่อมโยงทาง
ภาษา การเรียนรูความแตกตาง การเรียนรูความคิดรวบยอด การเรียนรูกฎ การเรียนรูการแกปญหา 
นอกจากนั้น กาเย ไดแบงสมรรถภาพการเรียนรูของมนุษยไว 5 ประการ คือ สมรรถภาพในการ
เรียนรูขอเท็จจริง ทักษะเชาวปญญา ยุทธศาสตรในการคิด ทักษะการเคลื่อนไหว และเจตคติของ
บุคคลที่มีตอสิ่งตาง ๆ ดังน้ี 
   1.  การเรียนรูเครื่องหมายและสัญญาณ (signal learning) เปนการเรียนรูซึ่ง
ผูเรียนไมสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนเองที่จะไมใหแสดงออกมาได การเรียนรูประเภทนี้ ไดแก 
การเรียนรูโดยการวางเงื่อนไขตามแบบของ พาฟลอฟ (Pavlov) ซึ่งเปนเรื่องเก่ียวกับอารมณและ
ความรูสึก 
   2.  การเรียนรูความสัมพันธระหวางสิ่งเราและการตอบสนอง (stimulus response 
learning) เปนการเรียนรูจากการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง ผูเรียนสามารถควบคุม
พฤติกรรมของตนเองได มีความตั้งใจและรูตัวในการที่จะเชื่อมโยงการตอบสนองที่เหมาะสมตอสิ่งเรา
ตางๆ กัน เม่ือทําไดถูกตองและเหมาะสมจะไดรับรางวัลหรือการเสริมแรง 
   3.  การเรียนรูแบบลูกโซ (chain learning) เปนการเรียนรูการประกอบกิจกรรม
อยางตอเน่ืองตามลําดับ ซึ่งประกอบดวยความสัมพันธระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองตั้งแต 2 คูขึ้น
ไปเปนพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับการกระทําและทักษะตางๆ ในการเคลื่อนไหว 
   4.  การเรียนรูดวยถอยคําภาษา (verbal association) เปนการเรียนรูในเรื่องของ
การใชภาษาเนนความสําคัญของภาวะภายในมากกวาแบบที่ 3 
   5.  การเรียนรูแบบจําแนกความแตกตาง (discrimination learning) เปนการเรียนรู
ซึ่งผูเรียนสามารถมองเห็นและแบงแยกความแตกตางระหวางสิ่งเราไดเพ่ือที่จะตอบสนองตอบโต  
ตอสิ่งเรานั้นใหถูกตอง 
   6.  การเรียนรูมโนมติ (concept learning) เปนการเรียนการตอบสนองรวมกัน  
ตอกลุมของสิ่งเราที่มีความแตกตางกัน ผูเรียนตองเรียนรูสิ่งที่คลายกัน สามารถสรุปความเหมือนและ
แบงแยกความแตกตางของสิ่งเราได 
   7.  การเรียนรูกฎและหลักการ (principle principle) เปนการเรียนรูซึ่งเกิดจาก 
การรวมมือหรือการเชื่อมโยงมโนมติ ตั้งแต 2 มโนมติขึ้นไปเขาดวยกัน และเม่ือตั้งเปนกฏเกณฑขึ้น
ไดแลวจะสามารถนําไปใชในสถานการณตางๆ ดวยวิธีการคลายคลึงกันได 
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   8.  การเรียนรูการแกปญหา (problem learning) เปนการเรียนรูซึ่งตองอาศัยความคิดโดยการ
รวมกฏเกณฑตางๆ  ของการเรียนรูประเภทที่ 7 เขาดวยกัน และนําไปใชในการแก ปญหาได 
   จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนแบบเดิมตามแนวทฤษฎีการ
เรียนรูของ กาเย ไดแยกประเภทของการเรียนรูไว 8 ประเภท ซึ่งเปนการเรียนรูและความสัมพันธกับ
สิ่งอ่ืนๆในลักษณะแตกตางกันออกไป มีทั้งเรื่องเก่ียวกับอารมณและความรูสึก การตอบสนอง การตอบ
โตตอสิ่งเราที่สามารถนําไปใชในสถานการณตางๆ ได 
   4.3  การจัดรูปแบบการเรียนการสอนของกาเย 
   จากทฤษฎีการจัดรูปแบบการเรียนการสอนของกาเย สามารถจัดรูปแบบการเรียน
การสอน ซึ่งอาศัยสมมุติฐานเบื้องตน 5 ประการ คือ (อาคม จันทสุนทร. 2527: 2-3) 
    1.  การจัดรูปแบบการเรียนการสอนมุงชวยใหเกิดการเรียนรูในแตละบุคคล 
การจัดรูปแบบการเรียนการสอนนี้จึงไมไดมุงที่คนกลุมใหญ คือ ใชระบบกระจายเสียงที่มุงใหกับแต
ละบุคคลที่รวมกันอยูในสังคมนั้นๆ 
    2.  การจัดรูปแบบการเรียนการสอนทําไดทั้งสั้นและยาว คือ เปนทั้งจัดรูปแบบ
หรือ วางแผนการสอนในแตละชั่วโมง การวางแผนการเรียนการสอนโดยตลอดในบทเรียนหรือใน
รายวิชานั้นทั้งหมด ซึ่งอาจทําโดยครูแตละคนหรือครูชวยกันทําเปนคณะก็ได 
    3.  การจัดรูปแบบการเรียนการสอนถือวา การจัดรูปแบบการเรียนการสอน
อยางมีระบบจะมีผลอยางใหญหลวงตอการพัฒนาของแตละคน กลาวคือ ถามีการจัดรูปแบบ      
การเรียนการสอนที่ดีแลว คนจะเรียนรูไดดีกวาปลอยใหเรียนเองตามธรรมชาติ 
    4.  การจัดรูปแบบการเรียนการสอน ควรจัดทําเชิงระบบ กลาวคือ มีขั้นตอน
ตั้งแต การพิจารณาความตองการ ความจําเปน เปาหมาย และการดําเนินงานวาไดผลตามเปาหมาย
หรือไม 
    5.  การจัดรูปแบบการเรียนการสอนตองอยูบนรากฐานความรูที่วา มนุษยเรามี
การเรียนรูอยางไร คือ ตองการรูกระบวนการเรียนรูตางๆ 
   ดังน้ัน การจัดรูปแบบการเรียนการสอนของกาเย ก็คือการวางแผนการเรียน     
การสอนใหออกมาในรูปของระบบ กลาวคือ เปนการกําหนดภาพรวมของการเรียนการสอนที่จะจัด
ดําเนินการใหเห็นถึงองคประกอบตางๆ ที่เกี่ยวของกันอยางเปนระบบ ซึ่งเปนการสอนตามคูมือครู 
โดย การกระตุน เราความสนใจ การนําประสบการณมาชวยในการเรียนรู ครูมีบทบาทสําคัญใน    
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหกับนักเรียน รวมทั้งประเมินผลการเรียนรู และใหนักเรียนไดฝก 
ปฏิบัติจนเกิดความแมนยําจนสามารถถายโอนความรู  จึงเปนการสอนที่เนนครูเปนศูนยกลาง  
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  4.4  หลักการและเหตุผลในการจัดรูปแบบการเรียนการสอน  
   อาคม จันทสุนทร (2527: 6-7) กลาวถึง หลักและเหตุผลในการจัดรูปแบบการเรียน 
การสอนตามแนวของกาเย ไวดังน้ี  
    1. ตองเร่ิมตนดวยการหาความตองการ ความจําเปนของการเรียนการสอนนั้น
เปนกลุมผูรับผิดชอบ กําหนดเปาหมายใหญๆ ของการเรียนการสอนพรอมกับดูวามีทรัพยากรสิ่ง
สนับสนุนที่จะใชในการเรียนการสอนอะไรบาง มากนอยเพียงใด มีขอจํากัดอยางไร  
    2. นําเปาหมายใหญๆ ในการเรียนการสอนกําหนดโครงสรางของหลักสูตรโดย
ยึดเปาหมายในขอ 1 และมีเปาหมายของแตละรายวิชา 
    3. จุดประสงคแตละรายวิชานั้น จะสามารถระบุถึงสมรรถภาพภายใน       
การเรียนรูแตละสมรรถภาพได นั่นคือสามารถจะบอกผลของการเรียนการสอนหรือการเรียนรูออกมา
ในรูปของพฤติกรรมที่สังเกตได ซึ่งจะสามารถระบุสมรรถภาพใหเห็นชัดเจนขึ้น 
    4. ระบุถึงสมรรถภาพตางๆ ที่ชัดเจนของมนุษย เพ่ือใหการจัดการเรียน    
การสอนเปนไปตามสภาพตางๆ ทั้งสภาพภายนอกและสภาพภายในไดถูกตอง การใชหลัก        
การเรียนรูทั่วไปจะใชไดแตในวงกวางเทานั้นการรูและใชหลักการเรียนรูเฉพาะแตละสมรรถภาพจะ
ทาใหเกิด การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  
    5. เม่ือรูสภาพหรือเง่ือนไขของการเรียนรูแตละสมรรถภาพจะชวยใหมี      
การวางแผน การกําหนดลําดับขั้นตอนของการเรียนการสอนไดดีขึ้น กลาวคือ จะทําใหสามารถ
จัดลําดับ การเรียนรูในแตละเร่ืองไดวาถาจะเรียนไดตองมีความสามารถพื้นฐานที่ตองการอะไรบาง
มากอน และสามารถที่จะทําเปนภาพของแตละตอนหรือจัดลําดับสิ่งที่จะเรียนของเรื่องนั้นๆ ใหเห็น
อยางชัดแจงได 
    6. ขั้นตอนตอมาของการวางแผนการเรียนการสอนคือตองทําเปนหนวยยอยที่
มีขอบเขต แคบลงแตมีรายละเอียดมากขึ้นแลวจัดทํารายละเอียดของจุดประสงคจากจุดประสงค  
เชิงพฤติกรรม  
    7. เม่ือแตละรายวิชาทําเปนหนวยยอย หรือทาเปนบทเรียนแตละบทเรียน ซึ่ง
มีจุดประสงคการเรียนรูเชิงพฤติกรรมที่ชัดแจงแลวเราก็ตองจัดสภาพภายนอกคือจัดสถานการณ
ตางๆ ใหเหมาะสมกับจุดประสงคนั้น ทั้งน้ีรวมทั้งการปฏิบัติของผูสอน และการจัดสื่อการเรียน    
การสอนตางๆ ซึ่งจะตองหาทางเลือกที่ดีที่จะใหไดผลตามจุดประสงคนั้น  
    8. ขั้นตอนสําหรับที่จะทําใหการเรียนการสอนสมบูรณก็คือการประเมินผลซ่ึง
จะตองประเมินตามจุดประสงคที่ตั้งไว การวัดและประเมินผลในแตละบทเรียนตามจุดประสงค     
การเรียนรูเชิงพฤติกรรมควรจะใชการทดสอบแบบอิงเกณฑหรือการทดสอบโดยยึดจุดประสงคเปน
หลัก 
    9. เพ่ือใหเห็นภาพการวางแผนการเรียนการสอนไดทั้งระบบ ก็จะตอง
พิจารณาถึง การจัดระบบการเรียนการสอน ซึ่งผูสอนจะเปนผูมีบทบาทสําคัญที่จะจัดระบบการเรียน
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การสอนเพื่อถายทอดความรูใหแกผูเรียนสําหรับการถายทอดที่นาจะพัฒนาผูเรียนแตละคนไดดีก็คือ 
การเรียนการสอนที่เนนความสามารถของแตละคนโดยใหผูเรียนเรียนเปนรายบุคคล และเพ่ือให
ระบบการเรียนการสอนสมบูรณก็จะตองพิจารณาถึงการประเมินผลเม่ือสิ้นสุดงาน เ พ่ือดู
ประสิทธิภาพการจัดรูปแบบการเรียนการสอนดวย 
    จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา รูปแบบการจัดรูปแบบการเรียนการสอนทั้ง 9 ขั้น 
เปนกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมกระบวนการเรียนรูและจดจําของมนุษย โดยผูสอนจะเปน
ผูมีบทบาทสําคัญที่จะจัดระบบการเรียนการสอนเพื่อถายทอดความรูใหแกผูเรียน ดังน้ันผูเรียนจะ
สามารถเรียนรูสาระที่นําเสนอไดดี รวดเร็ว และจดจําในสิ่งที่เรียนรูไดนาน และยังไดเพ่ิมพูนทักษะใน
การจัดระบบขอมูล สรางความหมายของขอมูลรวมทั้งการแสดงความสามารถของตนเองดวย       
ถาผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูครบทั้ง 9 ขั้น อยางสอดคลอง ตอเน่ืองและบูรณาการ ทั้ง 4 ทักษะ 

4.5  การจัดเหตุการณการสอนเพื่อพัฒนาสมรรถภาพมนุษย 
   ในการสอนจะตองเปนไปตามลําดับขั้น โดยยึดตามจุดประสงคและคํานึงถึง
สมรรถภาพของผูเรียน ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนจะตองสอดคลองกับกระบวนการของการเกิด
การเรียนรูของมนุษย ซึ่งมีลําดับขั้นตอน ดังน้ี (อาคม จันทรสุนทร. 2527: 2-3) 
    1. สรางความสนใจ เปนวิธีการนําเขาสูบทเรียน โดยการสนทนาซักถามหรือใชวัสดุ
อุปกรณ เชื่อมประสบการณเดิมกับสิ่งที่จะเรียนรูใหม เพ่ือใหผูเรียนเกิดความสนใจและพรอมที่จะเรียนบทเรียนใหม 
    2. แจงจุดประสงค คือ เพ่ือใหผูเรียนทราบวา เรื่องที่จะเรียนตอไป เม่ือเรียนจบแลวผูเรียน
จะตองมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทิศทางใดและเปนไปตามจุดประสงคหรือไมผูเรียนจะตองเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมตามหลักสูตรอยางไร 
    3. ทบทวนความรูเดิม เปนการตรวจสอบความรูพ้ืนฐานของผูเรียนกอน  จะเรียนบทเรียน
ใหม เพื่อใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณเดิมกับประสบการณใหมได โดย  การซักถามหรือการทดสอบ  
เปนตน 
    4. เสนอบทเรียนใหมโดยใชอุปกรณ เพ่ือใหบทเรียนใหมนาสนใจ เปนขั้นที่ครูจัด
ประสบการณใหมใหกับผูเรียน ซึ่งจะเปนประสบการณที่มีความสําคัญตอตัวผูเรียนใชแนวความรู เพ่ือเปนพ้ืนฐาน
สําหรับผูเรียนที่จะฝกปฏิบัติ ครูจะเปนผูใหแนวทางการเรียนรูแกผูเรียน โดยวิธีการ ที่เหมาะสมและสอดคลองกับ
สมรรถภาพของมนุษยซึ่งเปนสวนหนึ่งของจุดประสงคปลายทาง 
    5. ผูเรียนปฏิบัติ ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม แสดงความ
คิดเห็น ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ไดทํางานรวมกับผูอ่ืนและการแสดงออกตามสภาพการณที่เหมาะสมเปนตน 
เพ่ือใหผูเรียนสามารถนําความรูไปปฏิบัติในชีวิตจริงได 
    6. ใหขอมูลยอนกลับ คือ ใหผูเรียนทราบผลการปฏิบัติ เม่ือผูเรียนไดทํากิจกรรมใด
กิจกรรมหนึ่งและสามารถทราบผลทันทียอมเปนผลดีตอตัวผูเรียนเอง ถาหากพบขอบกพรองจะไดแกไขทันที ใน
ขั้นตอนนี้ผูสอนอาจจะติชมดวยตนเองหรือใหกลุมเพ่ือนหรือตัวผูเรียนเองเปนผูประเมินผล 
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    7. ประเมินผลการเรียนการสอนตามจุดประสงค  ทําใหผูเรียนทราบวาผูเรียน
สามารถบรรลุจุดประสงค การเรียนในแตละคาบหรือไม ซึ่งอาจจะเปนผลมาจากการสอนของ
ครูผูสอนหรือเกิดจากตัวผูเรียน วิธีการปฏิบัติ คือ ครูผูสอนอาจจะประเมินไดจากการทดสอบยอย
หรือสังเกตพฤติกรรมอ่ืนๆของผูเรียน เปนตน 
    8. สงเสริมความแมนยําและการถายโอนความรู เพ่ือใหผูเรียนสามารถนํา
ความรูไปใชในสถานการณอ่ืนๆ ไดโดยการสรุปเนนและย้ํา เพ่ือใหผูเรียนเขาใจในสิ่งที่เรียน เชน ให
ทําการบาน ทํารายงานหรือศึกษาเพิ่มเติมนอกเหนือจากความรูที่ไดรับ 
   จากลําดับขั้นของเหตุการณการสอนเพื่อพัฒนาสมรรถภาพมนุษย เม่ือนํามา     
จัดแผนการสอนสามารถจัดลําดับขั้นตอนไดดังนี้   
    ขั้นที่ 1   สรางความสนใจ 
    ขั้นที่ 2 แจงจุดประสงค 
    ขั้นที่ 3  ทบทวนความรูเดิมกอนที่จะเริ่มตนบทเรียนใหม 
    ขั้นที่ 4 เสนอบทเรียนใหม โดยใชวัสดุอุปกรณตางๆ 
    ขั้นที่ 5 ใหแนวการเรียนรู 
    ขั้นที่ 6 ปฏิบัติกิจกรรม 
    ขั้นที่ 7  แจงผลการปฏิบัติ 
    ขั้นที่ 8 ประเมินผลการเรียนการสอนตามจุดประสงค 
    ขั้นที่ 9 สงเสริมความแมนยําและการถายโอนการเรียนรู 
   ตามขั้นตอนการสอนดังกลาว สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให
เกิดผลสัมฤทธิ์อันดียิ่ง จําเปนจะตองศึกษาเกี่ยวกับหลักการ และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับขั้นตอน    
การเรียนรูของมนุษย ซึ่งมีอยู 9 ขั้น เพ่ือเปนแนวทางในการวางแผนการสอน จัดลําดับขั้นตอน   
การสอนใหเหมาะสมกับธรรมชาติในการเรียนรู และสมรรถภาพของผูเรียน  
 
 

5.  เอกสารที่เก่ียวของกับความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 

 5.1  ความหมายของการอาน 
  การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการคนควาหาความรูและเปนรากฐานของการเรียนรู
เพ่ือการพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะการอานที่ดี มิใชแตเพียงการอานออกเสียงไดถูกตองหรืออานได
รวดเร็วเทานั้น แตยังตองมีความเขาใจในเนื้อเร่ืองที่อานและเลือกใชกลวิธีที่เหมาะสมดวยดวยเหตุนี้ 
นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญไดตระหนักถึงความสําคัญของการอานดวยความเขาใจ จึงไดศึกษา
คนควาเกี่ยวกับกระบวนการอาน และไดใหคํานิยามของการอานไวหลายทรรศนะดวยกัน  
ดังตอไปน้ี 
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  เดอซองท (Dechant.1982: 4-5) ไดกลาวถึงการอานวา เปนปฏิกิริยาการมองเห็น
องคประกอบในการแปลความหมาย โดยผูอานจะเคลื่อนสายตาไปตามบรรทัดของตัวอักษรซาย
ไปขวา หยุดทําความเขาใจคําแลวรวบรวมเขาเปนหนวยความคิด ผูอานจะตีความหมายจากสิ่ง      
ที่อานโดยอาศัยความรูและประสบการณเดิม เพื่อประมวลกันเปนความคิด การพินิจพิจารณาและ 
การสรุปความเห็น นอกจากนี้ยังแบงการอานออกเปน 3 ประการ คือ 
   1. การอานในฐานะที่เปนการตีความประสบการณ การอานประเภทนี้ ไดแก การอานภาพ การ
อานสีหนา การอานภาวะลมฟาอากาศ การตีความหมายของประตูดัง เสียงฟารอง เสียงสุนัขเหา การอานรองรอย
ของนักสืบ การอานลักษณะหินของนักธรณีวิทยา 
   2. การอานในฐานะที่เปนการตีความสัญลักษณตัวอักษรที่บันทึกไว กลาวคือ ผูเขียนใสความ
มุงหมายลงในสิ่งที่เขียน ในลักษณะที่สัมพันธกับประสบการณสวนตัวของเขา ผูอานมีหนาที่อานและรวบรวม
ความหมายของคําตาง ๆ  เพ่ือใหเกิดความเขาใจ การอานประเภทนี้ ผูอานจะตองรูจักคํา เขาใจความหมายของคํา 
และเขาใจความคิดของผูเขียน 
   3. การอานในฐานะที่เปนกระบวนการตีความ ประสบการณควบคูไปกับ การตีความสัญลักษณ
ตัวอักษรที่บันทึกไวการอานประเภทนี้ คือ การอานที่ผูอานจะตองตีความ   จากประสบการณ และรูความหมายของ
ขอความเพื่อเรียบเรียงใหเกิดความเขาใจในที่สุด 
  เอสกีย (Eskey.1986: 3-23) กลาววา การอานเปนกระบวนการทางสติปญญาซึ่งสมอง
จะทําหนาที่ในการตีความหมายของขอความหรือขอมูลที่อาน ซึ่งขอมูลใหมที่ไดจะกลายเปนสวน
หนึ่งของความรูที่เพ่ิมขึ้น 
       คูเปอร และคนอื่นๆ (Cooper; et al.1988:13) กลาววา การอานคือกระบวนการ
ปฏิสัมพันธระหวางผูอานกับเนื้อหา เพ่ือจัดรูปแบบของความหมายโดยอาศัยพื้นฐานจาก
ประสบการณเดิมของผูอาน เปนกระบวนการในการสรางความหมายจากเนื้อหานั้น ซึ่งการผูอานรับรู
ขอมูลขาวสารซึ่งถูกเสนอไวในรูปรหัสพิเศษ ผูเขยีนเปนผูสงขาวผูอานเปนผูแปรรหัสเหลานั้นตาม
ความรูและประสบการณเดิมของตน   
  เดย และแบมฟอรด (Day; & Bamford.1988:12) ไดใหความหมายของการอานไววา 
การอานเปนการสรางความหมายจากขอความที่เขียนหรือพิมพที่ผูอานจะตองใชกระบวนการคิด
เชื่อมโยงระหวางขอความหรือขอมูลที่อานกับความรูและประสบการณเดิม เพ่ือใหสามารถเขาใจ
ความหมายที่ผูเขียนตองการสื่อสารไดอยางถูกตอง 
  กูดแมน (เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2531: 84; อางอิงจาก Goodman. 1982) และ กรมวิชาการ 
(2539: 11) กลาววา การอานเปนการสื่อความหมายระหวางผูเขียนและผูอาน โดยใชขอเขียนเปน
สื่อกลาง กลาวคือผูเขียนพยายามที่จะใชสัญลักษณหรือตัวอักษรสื่อเพ่ือความหมายหรือขอมูลที่ตน
ตองการสื่อสารแกผูอาน และผูอานก็พยายามสื่อความหมายจากสัญลักษณหรือตัวอักษรที่ผูเขียน
พยายามสื่อ ซึ่งผูอานตองอาศัยประสบการณเดิมและจิตนาการของผูอานเองมาชวยพิจารณา
ความหมายของสิ่งที่อานนั้นจนเกิดเปนความเขาใจในที่สุด 
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  จากการนิยามความหมายของการอานดังกลาวมาแลวน้ัน พอสรุปไดวา การอาน เปน
กระบวนการที่ตองใชทักษะในการตีความ การขยายความ การแปลความหมาย การวิเคราะหและ
สรุปความในเรื่องที่อาน เปนกระบวนการทางดานสติปญญา เปนกระบวนการปฏิสัมพันธระหวาง
ผูเขียนกับผูอาน โดยใชภาษาเปนสื่อซ่ึงตองใชกระบวนการทางความคิดในสมองที่สัมพันธกับภาษา 
เพ่ือใหเกิดความเขาใจในสิ่งที่อาน และการสื่อสารจะประสบความสําเร็จได ตองอาศัยประสบการณ 
ความรูเดิมเกี่ยวกับสิ่งที่ไดอานและความสามารถทางดานภาษาของผูอานชวยใหสามารถเขาใจและ
สรุปเร่ืองที่อานได 
 5.2  ความเขาใจในการอาน 

  ความเขาใจในการอานเปนเปาหมายที่สําคัญที่สุดของกระบวนการอาน เนื่องจาก
วัตถุประสงคหลักของการอานคือ เพื่อใหผูอานเขาใจในสิ่งที่ผูเขียนตองการจะสื่อความหมาย 
ถึงแมวาจะออกเสียงไดถูกตองรวดเร็วเพียงใด ถาผูอานไมเขาใจสิ่งที่อาน หรือไมสามารถจับใจความ
สําคัญของเร่ืองที่อานไดก็ถือไดวาการอานนั้นยอมไมเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลโดยสิ้นเชิง 
  ธอนิส (Thonis. 1980: 77-81) ใหความหมายวา ความเขาใจในการอาน นอกจากจะ
ประกอบดวยความเขาใจในสิ่งที่อานแลว ยังจะตองประกอบดวยความสามารถอื่นๆ อีก ไดแก 
   1.  หาใจความหลักของยอหนาได 
   2.  แจกแจงรายละเอียดปลีกยอยที่ขยายใจความหลัก 
   3.  จํารายละเอียดได เชน รายละเอียดที่เกี่ยวกับคน สถานที่ เหตุการณ และเวลา 
   4.  เขาถึงความรูสึก อารมณ และน้ําเสียงของผูเรียน 
   5.  มองเห็นความสัมพันธระหวางสถานการณในเรื่อง กับการกระทําของตัวละคร     
   6.  เขาถึงเหตุการณและตัวบุคคลในเรื่อง 
   7.  รูจักคิดไตรตรองในสิ่งที่อาน 
  เกรลเล็ท (Grellet.1981: 3) กลาววา ความเขาใจในการอานหมายถึง การดึงเอาขอมูล
ที่ตองการจากสิ่งที่อานไดอยางมีประสิทธภิาพมากที่สุดเทาที่จะทําได ความเขาใจในการอาน         
ที่แทจริงจึงเปนกระบวนการดึงความหมายจากสิ่งที่อานโดยการอางอิงและสรางเปนความหมายของ
การอานเอง 
  กูดแมน (Goodman.1989: 120) กลาววา ความเขาใจในการอานคือ การสื่อสาร
ระหวางผูอานกับผูเขยีนโดยอาศัยมโนภาพและประสบการณเดิมของผูอานในการเรียนรูความหมาย
โดยรวมของภาษา ซึ่งผูเขียนพยายามสื่อสารใหผูอานสามารถคาดเดาได 
  มิลเลอร(Miller.1990: 46) กลาววา ความเขาใจในการอาน เปนการรับเอาความหมาย
จากสิ่งที่อานไดโดยผานการปฏิสัมพันธระหวางความรูเดิมกับเรื่องที่อาน 
  แซมมวลส และคนอื่นๆ (Samuels; et al.1992: 129) กลาวถึง ความเขาใจในการอาน
วาเกิดจากกระบวนการถอดความหมายของขอความตาง ๆ ขอมูลใหมที่ไดรับจากการอานจะถูก
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เชื่อมโยงกับความรูและประสบการณเดิม ดังน้ันผูอานที่มีพ้ืนความรูและประสบการณเดิมใกลเคียง
กับผูเขยีนจะเขาใจเรื่องราวไดดีกวาผูที่มีความรูตางกัน 
  กรมวิชาการ (2539: 11) กลาวถึงความเขาใจในการอานวาเปนจุดหมายปลายทางของ
การอานทุกชนิด ผูที่มีความสามารถในการอานจะตองมีความรู ความเขาใจ สามารถจับใจความ 
จดจํารายละเอียดที่สําคัญ ลําดับความคิดเห็นที่คลายคลึงกันและขัดแยงกัน ตลอดจนสามารถเขียน
สรุปความได ซึ่งความสามารถในการอานของผูอานแตละคนนั้นแตกตางกัน ขึ้นอยูกับการฝกฝนและ
อาศัยประสบการณเดิมของผูอานเขาชวยในการคิดหาเหตุผล 
  สมุทร เซ็นเชาวนิช (2545: 72) กลาววา ความเขาใจในการอาน หมายถึง ความสามารถ
ที่จะอนุมานขอสนเทศหรือความหมายอันพึงประสงคจากสิ่งที่อานมาแลวไดอยางมีประสิทธิภาพมาก
ที่สุดเทาที่จะทําได ความเขาใจนี้เปนเรื่องที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกับการศึกษาและประสบการณ 
ตางๆหลายๆ ดานของแตละคน และถือเปนองคประกอบที่สําคัญย่ิงอยางหนึ่งของการอาน 
  จากคํากลาวของนักศึกษาและนักวิชาการขางตนพอสรุปไดวา ผูที่มีความเขาใจใน  
การอานคือผูที่มีความสามารถในการเขาใจความหมายคําศัพท แปลความ ตีความ จับใจความสําคัญ 
บอกรายละเอียดของเรื่อง เรียงลําดับความและสรุปความจากเรื่องที่อานไดอยางถูกตอง 
 5.3  ระดับความเขาใจในการอาน 

  ระดับความเขาใจในการอานมีความสําคัญในการพัฒนาการอานเพื่อความเขาใจของ
บุคคล แบงออกเปนหลายระดับ ทั้งระดับที่งายที่สุดไปจนยากที่สุด ความเขาใจในการอานเปน
จุดมุงหมายหลักของการอานทั่วไป ดังน้ันการศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบสําคัญที่สงผลตอความ
เขาใจในการอานจึงเปนเร่ืองที่นักการศึกษาใหความสนใจมาอยางตอเน่ือง  โดยมีผูเชี่ยวชาญดาน
การอานหลายทานแบงระดับความเขาใจในการอานไวตางๆ กันดังนี้ 
  มิลเลอร(Miller. 1990: 4-7) ไดแบงระดับความเขาใจในการอานเปน 4 ระดับดังนี้ 
   1.  ความสามารถในระดับการแปลความ (Textually explicit comprehension) 
เปนระดับที่ผูอานสามารถเขาใจความหมายในสิ่งที่ผูเขียนนําเสนอไวในบทอานอยางตรงไปตรงมาได 
ในระดับนี้ผูอานจะสามารถระบุความคิดหลัก ความคิดรองของเรื่อง ตลอดจนจัดเรียงลําดับเหตุการณ 
หัวขอเร่ืองตางๆ ในบทอานได 
   2.  ความสามารถในระดับการตีความ (Textually implicit comprehension) เปน
ระดับที่ผูอานสามารถเขาใจสิ่งที่ผูเขียนไดนําเสนอไวโดยตรงในบทอาน ซึ่งผูอานจะตองใชเหตุผล
และความรูของตนเขามาชวยตัดสิน ทําความเขาใจกับบทอานนั้น ในระดับน้ีผูอานจะสามารถตอบ
คําถามเชิงอางอิง สรุปและทํานายเหตุการณที่จะเกิดขึ้นตอไป ตลอดจนรับรูถึงอารมณ ความคิดและ
วัตถุประสงคของผูเขียนได 
   3.  ความสามารถในระดับการวิเคราะห (Critical reading) เปนระดับความสามารถ
ในการวิเคราะห ตีความ และประเมินเนื้อหาที่อาน โดยสามารถแยกความแตกตางของขอมูลที่อาน
ไดวาอะไรหรือขอเท็จจริง สามารถเปรียบเทียบเน้ือหาที่อานกับขอมูลที่พบจากแหลงอ่ืนๆ สามารถ
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เขาใจภาษาเชิงอุปมาอุปมัยที่ผูเขียนนํามาใช ตลอดจนสามารถบอกไดวาผูเขียนมีทัศนคติตอเรื่อง   
ที่นําเสนออยางไร 
   4. ความสามารถในระดบัความคิดริเริ่มสรางสรรค (Scripturally implicit 
comprehension) เปนความเขาใจในระดับสูงที่ผูอานสามารถทําความเขาใจเนื้อหาที่อาน
นอกเหนือจากสิ่งที่ผูเขียนไดนําเสนอไว ซึ่งผูอานจะตองใชความรูและประสบการณเดิมที่มีอยูมา
เชื่อมโยงกับสิง่ที่อานเพื่อทําการสังเคราะหเน้ือหาในบทอานนั้นๆ 
  บลูม (Bloom. 1956) ไดกลาวถึงระดับความรู ความเขาใจในการอานไว 6 ระดับ คือ 
   1. ระดับความรู (Knowledge) ผูอานสามารถจดจําหรือระลึกถึงขอมูลได 
   2. ระดับความเขาใจ (Comprehension) ผูอานสามารถเปลีย่นขอมูลใหเปนภาษา
สัญลักษณ และคนพบความสัมพันธระหวางความจริง ขอสรุป คําจํากัดความ คานยิม 
   3. ระดับประยกุต (Application) ผูอานสามารถแกปญหาที่เหมือนกับปญหาในชวีติ
จริง ซึ่งตองอาศัยความสามารถในการระบุปญหา เลือกทักษะ และขอสรุปที่เหมาะสม   
   4. ระดับวิเคราะห (Analysis) ผูอานสามารถแกปญหา โดยใชความรูและรูปแบบ
ของการคิดในลักษณะตางๆ 
   5. ระดับสังเคราะห (Synthesis) ผูอานสามารถแกปญหาที่ตองใชความคิด
สรางสรรคใหมๆ 
   6. ระดับประเมินผล (Evaluation) ผูอานสามารถตัดสนิระหวางความดี ความเลว 
ความถูก ความผิด ตามกฎเกณฑตางๆ ทีว่างไว 
  สมิธ (Smith. 1985: 262-264) ไดจัดระดับความเขาใจในการอานไวดังนี้ 
   1. ระดับการอานตัวอักษร (Literal comprehension) เปนระดับความเขาใจขั้นตน 
ซึ่งผูอานสามารถเขาใจสิ่งที่ผูเขียนเขียนไวไดโดยตรง 
   2. ระดับความเขาใจขั้นตีความ (Interpretation) หมายถึงการที่ผูอานสามารถ
เขาใจความหมายของขอความที่อานไดละเอียด และลึกซึ้งกวาในระดับแรก 
   3. ระดับความเขาใจขั้นวิจารณ (Critical reading) หมายถึงการที่ผูอานสามารถใช
ความคิดของตนวเิคราะห ตัดสินและประเมินสิ่งที่อานได ซึ่งในระดับน้ีผูอานจะตองมีความเขาใจ    
ในระดับตนและระดบัขั้นตคีวามมากอนแลวเปนอยางดี 
  เสาวลักษณ  รัตนวิชช (2531: 83) ไดจัดระดับความเขาใจในการอานไวดังน้ีคือ 
   1. ระดับความเขาใจความหมายตัวอักษร (Literal comprehension) ระดับความ
เขาในขั้นตนเขาใจสิ่งที่ผูเขยีนเขียนไวโดยตรง 
   2. ระดับความเขาใจในขั้นตีความ (Interpretation) หมายถึง การที่ผูอานตองการ
เขาใจถึงความหมายที่อานไดละเอียดและลึกซึ้งกวาในระดับแรก 
   3. ระดับความเขาใจในขั้นวิจารณ หรือการอานเชิงวิเคราะห (Critical reading) 
หมายถึง การที่ผูอานเขาใจความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยสามารถใชความคิดของตนเอง
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วิเคราะหสิ่งทีอ่านได ซึ่งในระดับนี้ ผูอานมีความเขาใจในระดับตน และระดับตีความกอนแลวเปน
อยางดี 
  สมุทร เซ็นเชาวนิช (2545: 73) กลาววา ความเขาใจในการอาน เปนเร่ืองที่มีความสัมพันธเกี่ยวของ
กับเรื่องการศึกษา และประสบการณหลายๆดานของแตละคน ความเขาใจถือเปนองคประกอบที่สําคัญยิ่งของการ
อาน ถาอานแลวไมเกิดความเขาใจอาจกลาวไดวา การอาน ที่แทจริงยังไมเกิด ความเขาใจแบงไดเปน 2 ประเภท 
คือ 
   1.  ความเขาใจแบบทันที (Receptive comprehension) เปนความเขาใจที่ตอง
อาศัยความรู ความหมายของคําศัพทตางๆ ที่ผูเขียนใชเปนสวนใหญ จะตองเขาใจความหมาย       
ที่สําคัญๆ ของสํานวน และประโยคที่ผูเขียนใช 
   2.  ความเขาใจแบบไตรตรอง (Reflective comprehension) เปนความเขาใจที่ตอง
อาศัยความรูทักษะ และความสามารถหลายๆดานเปนหลักใหญ เพ่ือที่จะไดนํามาใชเปนเครื่องมือทํา
ความเขาใจตางๆ ไดถูกตองตามจุดมุงหมายของผูเขียน วาตองการจะอธิบาย ชี้แจง สั่งสอน ชักจูง
หรือใหความเพลิดเพลิน นอกจากนี้จะตองสามารถพินิจพิจารณาไตรตรอง หาขอสรุปความหมาย 
(Conclusion) ใหเปนไปตามความนึกคิดที่ผูเขียนตองการ ความเขาใจแบบน้ีจะตองพ่ึงเหตุผล อาศัย
การเปรียบเทียบระหวางประสบการณ ตางๆหรือสิ่งที่เคยไดพบเห็นมาแลวในชีวิตเปนหลัก 
  กลาวโดยสรุปไดวา ระดับความเขาใจในการอานนั้นมีหลายระดับประกอบดวย  ระดับ
ความเขาใจตามตัวอักษร ระดับการเรียบเรียง ลําดับขอความ ระดับการตีความ ระดับการสรุปความ
จากการอางอิง ระดับการประยุกตใช ระดับการวิเคราะห ระดับการสังเคราะหและระดับ             
การประเมินผล และมีการนําความรูที่ไดจากการอานไปใชเพ่ือเปรียบเทียบระหวางประสบการณ
ตางๆ หรือสิ่งที่เคยไดพบเห็นในชีวิตประจําวัน  
 5.4  หลักการและขั้นตอนในการสอนการอาน 
  แฮริส และซิเพย (Harris; & Sipay.1979: 141-142) กลาววาในการสอนอานนั้น ครูผูสอนควรยึด
หลักการสอนดังตอไปน้ี  
   1. การสอนอานตองพยายามสรางกิจกรรมที่สนุกสนาน 
   2. การสอนที่เปนระบบน้ันตองใหการอานที่เฉพาะเจาะจงอยางใดอยางหนึ่ง เชน 
ระดับประถมศึกษาฝกอานเพื่อพัฒนาดานคําศัพท ทักษะการคนหาความหมายเปนตน 
   3. กิจกรรมที่ใชในการสอนตองเปดโอกาสใหมีกิจกรรมตางๆ อยางพอเพียงกัน 
เชน ฝกอานออกเสียงมากพอๆ กับการฝกอานในใจการฝกผูเรียนอานดวยตัวครูกับการใหผูเรียน
อานดวยตนเองมีเทาๆ กัน 
   4. บทเรียนและกิจกรรมตองสนองความแตกตางระหวางบุคคลดวย เพราะแตละ
คนมีพ้ืนฐานความสามารถที่ไมเทากัน 
   5. ตองใหความเอาใจใสตอผูเรียนที่มีปญหา ตองใหเวลาและชวยพัฒนาการอาน
ของผูเรียนเหลานั้น 
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   6. ควรมีแผนงานเพื่อสนับสนุนการอานของผูเรียน ตั้งแตระดับอนุบาลจนกระทั่ง
ถึงระดับมัธยมปลาย 
  วิเลี่ยมส (Williams. 1986: 374) เสนอแนะลําดับขั้นตอนในการสอนอานไว 3 ขั้นตอน 
ดังน้ี 
   1. ขั้นกอนการสอนอาน (Pre-reading) จุดประสงคของขั้นตอนนี้คือ 
    1.1  เพ่ือแนะนําและกระตุนความสนในใจหัวเรื่อง 
    1.2  เพ่ือชักจูงใหผูเรียนสนเรียนดวยการใหเหตุผลสําหรับการอาน 
    1.3  เพ่ือเตรียมตัวในดานภาษาใหแกผูเรียนกอนจะอานเนื้อเรื่อง  
   2. ขั้นการอาน (While-reading) ขั้นตอนนี้เนนเรื่องเน้ือเรื่องที่จะอานโดย           
มีจุดมุงหมาย ดังน้ี 
    2.1  เพ่ือชวยใหผูเรียนไดเขาใจจุดประสงคของการเรียน 
    2.2  เพ่ือชวยใหผูเรียนเขาใจโครงสรางของงานเขียนหรือเน้ือความที่จะอาน 
    2.3  เพ่ือชวยขยายเนื้อความของเรื่องใหชัดเจน 
   3. ขั้นหลังการอาน (Post-reading) มีจุดมุงหายใหผูเรียนมีความสามารถดังนี้ 
    3.1  สามารถถายโอนความรู ความคิดในเรื่องที่อานไปแลว 
    3.2  สามารถเชื่อมโยงเรื่องที่อานเขากับความรู ความสนใจ หรือความคิดเห็น 
ของผูเรียนได 
  กลาวโดยสรุปไดวา หลักในการสอนอานนั้นประกอบไปดวยขั้นตอนในการหรือ
กิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนฝกฝนการอานดวยตนเอง การนําเสนอบทอานที่มีความหมาย และ
กระตุนความสนใจตอผูเรียน เม่ือผูเรียนอานแลวสามารถถายโอนความรูความคิดในเรื่องที่อานโดย
อาศัยประสบการณเดิมของผูเรียนจะชวยใหผูเรียนอานเรื่องตางๆ ไดดียิ่งขึ้น 
 5.5  องคประกอบที่สําคัญในการอานเพื่อความเขาใจ 
  องคประกอบที่สําคัญในการอานเพื่อความเขาใจของมนุษยมี 3 ประการ คือ 
(เสาวลักษณ  รัตนวชิช. 2547: 63-64; อางอิงจาก Chapman. 1987) 
   1. ประสบการณเดิมหรือความรูเดิม (Schema) เปนสิ่งที่สําคัญที่ทําใหความสามารถของผูอาน
แตกตางกัน เพราะผูอานที่มีความรูเดิมหรือประสบการณเดิมมากอน จะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน
ไดงายขึ้น และเร็วขึ้น ประสบการณเดิมหรือความรูเดิมน้ีจึงเปนหลักที่สําคัญที่ผูสอนสามารถนําเอามาใชเปน
แนวคิดเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูอานไดมีโอกาสฝกใชประสบการณเดิม หรือความรูเดิมของตนมาชวย
ในการอาน 
   2. อภิปญญา (Meta - cognition) เปนความสามารถของผูอานในการเขาใจกระบวนการคิดของตน
ในการตีความและแกไขปญหาตางๆ จะชวยใหเขาใจการอานดีขึ้นเนื่องจากสามารถใชความคิดของตนจาก
ประสบการณมาใชในการจับใจความ ตีความ แปลความ และ  ขยายความได กลวิธีอภิปญญามีเน้ือความตางๆ  การ
เดาความหมายและการคิดแกปญหาดวยตนเองของผูเรียนจะชวยใหเขาใจการอานดีขึ้น 
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   3.  โครงสรางของเนื้อความ (Text structure) เปนเรื่องสําคัญที่จะชวยทําใหผูอานเขาใจเนื้อความ
ในการอานไดดี หากผูอานเขาใจวิเคราะหโครงสรางของการเขียนในเนื้อความนั้น  ๆและทราบจุดมุงหมายของผูเขียน
ได โครงสรางเนื้อความจะชวยใหการอานมีประสิทธิภาพใน การ จับใจความสําคัญ แปลความ ตีความ และขยาย
ความในการอาน 
  สมุทร เซ็นเชาวนิช (2540: 74) กลาวถึงองคประกอบสําคัญของความเขาใจในการอาน
ดังน้ี 
   1. จับใจความสําคัญๆ ได ระบุหรือแยกแยะประเด็นหลกั ออกจากประเด็นยอย   
ที่ไมจําเปนหรือสําคัญเกี่ยวของมากนักได 
   2. ตีความเกีย่วกับเรื่องราว หรือขอคิดเห็นที่อานมาแลวไดวา มีนัยสาํคัญหรือ
ลึกซึ้งมากนอยขนาดไหนเพียงใด 
   3. ลงสรุปความคิดเห็นจากสิ่งที่ไดอานมาแลวไดอยางถูกตอง มีเหตผุลและ
นาเชื่อถือ 
   4. ใชวิจารณญาณของตนพิจารณาไตรตรองขอสรุปหรือการอางอิงตางๆ ของ
ผูเรียน ไดอยางถูกตองและเปนระบบไมสบัสน 
   5. ถายโอน หรือประสมประสานความรูที่ไดจากการอานกับประสบการณอ่ืนๆ ได
อยางเหมาะสมตามกาลเทศะ 
  โควดี (Cody.1981: 5-18) ไดอธิบายไววา การอานเกิดขึ้นไดดวยปฎิสัมพันธของ
องคประกอบ 3 ประการคือ 
   1. ความสามารถในดานความคิดรวบยอด (Conceptual ability) 
   2. ความรูเดิม (Background Knowledge) 
   3. กลวธิีกระบวนการ (Process strategies) 
  วูลโฟลค (Woolfolk. 1990: 254-255) ไดกลาวถึงองคประกอบสําคญัที่จะชวยใหผูอาน
สามารถอานอยางเขาใจ ซึ่งจะตองตระหนกัวิธีการทําความเขาใจกับบทอาน ไดแก 
   1. การอานเดาความหมายโดยรวมของบทอาน 
   2. การใชอัตราเร็วในการอานใหเหมาะสมกับบทอาน 
   3. การรูจักเลือกหาใจความสําคัญของบทอาน 
   4. การใชความรูเกี่ยวกบัคําเชื่อมประโยควา ขัดแยง คลอยตาม หรือเปนเหตเุปน
ผลกัน    
   5. การนําความรูเดิมมาใชในบทอาน 
   6. การใชบรบิทในการตีความมาใชในบทอาน 
   7. การใชความรูเกี่ยวกบักบักลวิธตีางๆ ที่จะชวยแกไขความไมเขาใจที่เกิดขึ้น 
  แฟรแบน และ วินช (Fairbairn; & Winch.1993: 11-14) กลาวถึงองคประกอบของการ
อานเพื่อความเขาใจ ไวดังน้ี 
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   1. ในการหาความหมายในการอานนั้นประกอบไปดวยสวนยอยๆ ที่ตองคํานึงถงึ
ดังตอไปน้ี 
    1.1 Literal Meaning หมายถึง รูปศัพททีใ่ชในน้ันจะหมายความตรงๆ ไมมีอะไร
แอบแฝง ผูอานทุกคนมีความเขาใจตรงกนั ไมมีการกํากวม 
    1.2 Metaphorical Meaning หมายถึง งานเขียนที่เปนเชิงอุปมาอุปมัย ซึ่งผูอาน
ตองคิดตามวาความหมายจริงๆ นั้นคืออะไร 
    1.3 Cultural Literacy หมายถึง ผูอานตองมีความรูเรื่องวัฒนธรรมของงาน
เขียนบางครั้งผูเขียนกใ็ชศพัทเฉพาะ เปนหนาที่ของผูอานที่ตองติดตามและทําความเขาใจใหถองแท 
   กลาวโดยสรุปแลว องคประกอบหลักที่สําคัญเพ่ือความเขาใจในการอาน ไดแก
ความรูทางดานภาษา ความรูดานเนื้อหา  ความรูทางดานโครงสรางบทอาน ความสามารถในการคิด 
ความสนใจ แรงกระตุน ทัศนคติ ความเชื่อ ความรูสึกนึกคิดตางๆ รวมถึงความสามารถในการจดจํา
เรื่องราว จับใจความสําคัญ ตีความ สรุปความ วิเคราะห สังเคราะห  และสามารถถายโอนหรือ
ประสมประสานความรูที่ไดจากการอานกับประสบการณอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 
 5.6 วัตถุประสงคของการอาน 
  นัททอล (Nuttal.1996: 31) กลาววา วัตถุประสงคทั่วไปของการพัฒนาโปรแกรมการ
อาน คือเพ่ือใหนักเรียนสามารถสนุกสนานกับการอานภาษาตางประเทศ และอานเอกสารจริงที่ไม
คุนเคยโดยปราศจากการใหความชวยเหลือ ในความเร็วที่เหมาะสม อานเรื่องอยางเงียบๆ และอาน
ดวยความเขาใจอยางเพียงพอ 
  เกรบ และสโตลเรอส (Grabe; & Stoller.2002: 13-15) ไดจําแนกวัตถุประสงคของการ
อานออกเปน 7 หัวขอหลักๆ ไดแก 
   1. การอานเพื่อคนหาขอมูลงายๆ 
   2. การอานอยางรวดเร็วเพ่ือหาใจความสําคัญ หรือแนวคิด 
   3. การอานเพื่อการเรียนรูเน้ือหาวิชาการ 
   4. การอานเพื่อบูรณาการขอมูล 
   5. การอานเพื่อนําไปเขียน (สืบคนขอมูลที่ตองการนําไปใชเขียน) 
   6. การอานเพื่อวิเคราะห วิจารณขอความ 
   7. การอานเพื่อความเขาใจทั่วไป   
  อัจฉรา วงศโสธร (2529: 82) กลาวถึงทักษะการอานวามีพ้ืนฐานที่สําคัญ คือ ความรู
ในวงคําศัพท ไวยากรณ และวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับเรื่องที่อานมี 4 ระดับคือ 
   1. ความเขาใจตามเนื้อหาตัวอักษร 
   2. ความเขาใจระดับการเรียบเรียงความคิด หรือสาระโดยสามารถจัดประเภท 
สังเขป ยอความ และสังเคราะหความได 
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   3. ความเขาใจในระดับตีความ โดยสามารถใหรายละเอียดในเร่ืองใจความสําคัญเรียงลําดับ
เหตุการณ เปรียบเทียบ หาความสัมพันธของเหตุและผล บอกลักษณะอุปนิสัยใจคอทํานายเหตุการณ และตีความ
ภาษาแบบอุปมาอุปมัยได 
   4. ความเขาใจในระดับการประเมิน โดยอาศัยความสามารถในการตัดสินใจเกี่ยวกับความจริง-
ความเท็จ ความจริง-ความเพอฝน ขอเท็จจริง-ขอคิดเห็น ตลอดจนความเหมาะสมและความเที่ยงตรง โดยใช
ประสบการณที่เกิดขึ้นกับตนเอง หรือกับผูอ่ืนเปนเกณฑ 
  กลาวโดยสรุป วัตถุประสงคในการอานจําแนกออกไดหลายขอตามแตความประสงค
ของแตละบุคคล  สิ่งที่สําคัญคือผูอานจําเปนตองทราบจุดมุงหมายของการอาน และใชประโยชนจาก
การอานใหมีประสิทธิภาพดังที่มุงหวังไวเน่ืองจากการอานมีความสําคัญตอชีวิตที่ชวยใหเกิด       
การเรียนรู และไดรับขอมูลขาวสารตางๆที่เปนประโยชนตอชีวิตประจําวัน 
 5.7  เกณฑในการวัดความเขาใจในการอาน 
  การกําหนดเกณฑหรือขอบเขตของความสามารถโดยสวนใหญแลวจะจํากัด
ความสามารถทางการอานอยูสองดาน คือการอานออกเสียง การทําความเขาใจและความสามารถใน
การตีความ โดยยึดคะแนนจากการทําแบบทดสอบเปนเกณฑ ดังตอไปน้ี 
   1. ระดับอานอิสระ (independent level) ผูอานจะไดคะแนนรอนละ 58-100 
   2. ระดับอานที่ตองสอน (instructional level) ผูอานจะตองไดคะแนน 44-57 
   3. ระดับอานที่คับของใจ (frustrational level )ผูอานจะไดคะแนนรอยละ 0-47 
  เบทส (Betts. 1957: 446-452) ไดแบงออกระดับความสามารถในการอานออกเปน 4 ระดับ คือ 
   1. ระดับการอานอิสระ (basal / independent level) ผูอานสามารถอานเองไดโดยที่ผิดเพียง
เล็กนอย มีความเขาใจในเนื้อหาเปนสวนใหญ และสามารถอานเองไดดวยความมั่นใจเกณฑในการวัดคือ คะแนนจาก
การอานออกเสียงปากเปลา ไดไมต่ํากวารอยละ 99 และคะแนนความเขาใจ การตีความไมต่ํากวารอยละ 90 
   2. ระดับการอานที่ตองสอน (instructional level) ผูอานจะตองไดคะแนนอานออกเสียงปากเปลา
ไมตากวารอยละ 95 และคะแนนความเขาใจ การตีความไมต่ํากวารอยละ 75 
   3. ระดับการอานที่ขับของใจ (frustrational level) เปนระดับที่ผูอานอานดวย ความลําบากเกณฑ
การวัดคือ ไดคะแนนออกเสียงปากเปลารอยละ 90 หรือต่ํากวา และคะแนนความเขาใจ การตีความรอยละ  50  หรือ
ต่ํากวา  
   4. ระดับอานเองไมได (capacity / hearing level) เปนระดับที่ผูอานอานเองไมได แตฟงเขาใจ 
และสามารถตอบโตสิ่งที่ฟงได ไมวาจะเปนวิทยุ หรือหนังสือที่คนอ่ืนตองอานใหฟงตามความเขาใจของตนเองได 
วัดจากความเขาใจเพียงอยางเดียว ในอัตรารอยละ 75 
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 5.8  การประเมินผลความเขาใจในการอาน  

  การประเมินผลเปนสวนสําคัญของการจัดการเรียนการสอนที่จะทําใหผูสอนทราบวา
นักเรียนของตนมีพัฒนาการอยางไร ซึ่งไดมีนักการศึกษาไดสรุปไว  ดังนี้ 
   วิสาข   จัติวัตร  (2543: 295-334) แบงการประเมินผลความเขาใจในการอานเปน 
2 ประเภทใหญๆ ตามลักษณะการนําผลสอบไปใช ดังน้ี 
    1.  การวัดผลอยางเปนทางการ (Formal measures) คือการทดสอบอยางมีระบบ
โดยใหนักเรียนทําขอสอบที่สรางไวในชวงเวลาที่กําหนด แบงเปนประเภทใหญๆ ได 2 ประเภท   คือ 
     1.1  การทดสอบอิงกลุม  (Norm referenced tests) มีวัตถุประสงคใชเพ่ือ
เปรียบเทียบคะแนนของนักเรียนกับคะแนนกลุมนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบวานักเรียนคนนั้น
สอบไดที่เทาไรของกลุม 
     1.2  แบบทดสอบอิงเกณฑ  ( Criterion referenced tests) มีวัตถุประสงค
ในการใชเพ่ือวิเคราะหวานักเรียนสามารถทําขอสอบเกี่ยวกับวัตถุประสงคตางๆ ไดดีเพียงใดโดยไม
เอาผลไปเปรียบเทียบกับนักเรียนคนอื่นๆ ผลที่ไดนํามาตัดสินวาผูสอบสามารถทําขอสอบที่สรางขึ้น
ตามวัตถุประสงคตางๆ ของหลักสูตรไดดีเพียงใด 
    2.  การวัดผลอยางไมเปนทางการ (Informal measures) ไดแก กระบวนการ
เก็บขอมูลหลากหลายรูปแบบ ซึ่งดําเนินไปพรอมกับกระบวนการเรียนการสอน ครูสามารถเก็บขอมูล
เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการอานไดจากการมีปฏิสัมพันธกับนักเรียน เชน การสังเกตในชั้นเรียน    
การพูดคุยกับนักเรียน และการเขียนบันทึกประจําวันของนักเรียน ตลอดจนกระทั่งการใชแบบฟอรม
ตางๆ ในการสังเกต ในที่นี้จะกลาวถึงประเภทของการทดสอบอยางไมเปนทางการ ดังตอไปน้ี 
     2.1  การสังเกตนักเรียน (Kid  watching) 
     2.2  รายการคําอานที่คลาดเคลื่อนไปจากบทอาน (Reading miscue Inventory) 

2.4  รายการคําอานอยางไมเปนทางการ (Informal reading Inventory) 
     2.4  การประเมินผลการเลาเรื่อง (Assessing free  recall) 
     2.5  การประเมินผลตนเอง (Self  report) 
   อัจฉรา วงศโสธร (2544: 82-84) กลาวถึงเกณฑการประเมินทักษะการอานวา
สามารถพิจารณาได 2 ลักษณะไดแก เกณฑที่กําหนดตามสวนประกอบของภาษาแบบแยกยอยและ
เกณฑที่กําหนดตามความสามารถรวมในการรับสาร ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
    1.  ความสามารถทางภาษาที่เปนเกณฑแบบยอย ไดแก 
     1.1  ความรูในดานศัพท หมายถึง ความสามารถในการเขาใจคําศัพทและ
สํานวนตางๆ 
     1.2  ความรูในดานไวยากรณ หมายถึง ความสามารถในการใชความรู
ดานไวยากรณ ในการทําความเขาใจเกี่ยวกับคําสรรพนาม ความเชื่อมโยงเนื้อความ เชน การใช
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คําสันธาน คําบุพบทที่กําหนดหนาที่ของภาษาวาเปนการขอรอง การเชื้อเชิญ หรือการขออนุญาต 
เปนตน 
    2.  ความสามารถทางการอานที่เปนเกณฑแบบรวม ไดแก 
     2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถใน   การเขาใจบทอาน
และสามารถตอบคําถามที่ใหโดยเรียบเรียงเปนถอยคําใหมใหไดใจความเดิม หรือสามารถตอบคําถามแบบเลือกตอบ 
และแบบเรียงลําดับขอความได 
     2.2  ความสามารถในการอานขอมูลที่เปนรายละเอียดหมายถึง ความสามารถในการ
โยงรายละเอียดที่เกี่ยวของกับใจความสําคัญของเร่ืองไดวาเปนรายละเอียดสนับสนุนหรือเปนรายละเอียดที่ขัดแยง
เพ่ือใหขอมูลตรงกันขาม ตลอดทั้งเขาใจความสัมพันธระหวางรายละเอียดตางๆ  
     2.3  ความสามารถในการอานจับใจความสําคัญ หมายถึง ความสามารถในการระบุ
แกนของเร่ือง หัวเรื่องและใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
     2.4 ความสามารถในการวิเคราะหและประเมินความสัมพันธของเนื้อความ 
และสุนทรียศาสตรของการใชภาษา หมายถึงความสามารถในการใชความรูดานศัพท ไวยากรณ
ความเขาใจสิ่งที่อาน และความรูเกี่ยวกับรูปแบบลีลาภาษาที่ใชในบทอานเปนตัวกระตุน วิเคราะห
ประเมิน และสรุปบทอานวาเปนสารประเภทใด ใชลีลาภาษาแบบเปนทางการหรือไม เขาใจเจตนา
ทัศนคติของผูเขียนที่แฝงอยู สามารถวิพากษวิจารณถึงเหตุและผลที่เกิดขึ้นได ตลอดจนสามารถ
ประเมินบทอานไดวามีความชัดเจนเขาสูประเด็นอยางไมออมคอม และใชภาษาไดกระชับ ไมเยิ่นเยอ 
ความสามารถในระดับนี้เปนระดับสูงซึ่งตองอาศัยความรูในระดับตนๆ เปนพ้ืนฐาน 
   ในขณะเดียวกัน ฟน็อคเคียโร และซัคโค (Finocchiaro; & Sako. 1983: 98-101)
ยังไดเสนอแนวทางในการวัดและประเมินผลความเขาใจในการอานเพิ่มเติมวาควรครอบคลุมถึงสิ่ง
ตอไปน้ี 
    1. การวัดความหมายคําศัพทโดยการเดาศัพทจากบริบทที่อยูรอบๆ เพ่ือใหได
ความหมายที่ถูกตองและเหมาะสมกับคําศัพทนั้นๆ 
    2. การวัดใจความหลัก หรือใจความสําคัญของเร่ืองที่อาน 
    3. การวัดรายละเอียดในเรื่องที่อาน 
    4. การวัดการสรุปเรื่อง และตีความที่ปรากฏโดยนัย หรือเรื่องที่ไมปรากฏอยู
ในขอความ 
    5. การวัดอารมณ ความรูสึก และเจตนาของผูเขียน 
    6. การวัดความสัมพันธของขอความ หรือประโยคที่ปรากฏในเรื่อง 
    7. การวัดโครงสรางของประโยคโดยการแปลความของประโยค หรือโดย   
การกําหนดมาให 1 ประโยคแลวเลือกประโยคเทียบเคียงที่มีความหมายตรงกับประโยคที่กําหนดให  
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   สรุปไดวา การประเมินผลความเขาใจในการอานคือ การใชแบบทดสอบตางๆ เพ่ือ
วัดความรูดานศัพทและไวยกรณ  ความสามารถในการเรียบเรียงความ การอานขอมูลที่เปน
รายละเอียด และความสามารถในการจับใจความสําคัญ สามารถใชเกณฑความสามารถแบบแยก
ยอยหรือแบบรวมก็ได หรืออาจใชเกณฑทั้งสองอยางประยุกตรวมกัน โดยใหน้ําหนักแบบเกณฑรวม
มากกวาเกณฑยอย สิ่งสําคัญที่ควรคํานึงก็คือรูปแบบในการประเมินและเนื้อหาตองเหมาะสมกับ
ความสามารถในการใชภาษา ประสบการณเดิม หรือพ้ืนฐานความรูของผูอาน รวมทั้งควรพิจารณา
ใหสอดคลองกับจุดประสงคของกลุมสาระวิชา 
 5.9  ความสําคัญ และประโยชนของการอาน 

  ดังไดกลาวแลววาการอานนั้นเปนทักษะสาคัญที่สุดในกระบวนการเรียนรู นอกจากจะ
เปนวิธีที่ทําใหมนุษยเกิดการเรียนรูแลว ยังไดแนวคิดตางๆ จากการอานอีกดวย สวนประโยชนดาน
อ่ืนๆ ก็มีนักศึกษาหลายทานไดใหขอเสนอแนะ ดังตอไปน้ี 
   บุชและเฮิรบ (สมุทร เซ็นเชาวนิช. 2540: 3; อางอิงจาก Bush; & Huebner. 1970: 
5-6) ไดกลาววาคนที่อานหนังสือเปนยอมจะมีหลักการหรือแนวทางที่จะนําไปสูความสําเร็จมากกวา 
เหตุผลงายๆ คือ สามารถอานขอความตางๆ ไดอยางรวดเร็วตีความหรือเขาใจสิ่งที่อานมาแลวได
อยางถูกตองจดจําเรื่องราวที่อานมาแลวไดทั้งหมดหรือเกือบหมด เม่ือถึงคราวจําเปนก็สามารถ
สื่อสารสิ่งเหลานั้นใหเปนที่เขาใจได นอกจากนี้บุคคลดังกลาวยังอาจจะเปนเสมือนแหลงความรูและ
ประสบการณตางๆ ที่นาสนใจอีกดวย ดังนั้นการอานที่ดีมิใชแตยังประโยชนแกเฉพาะตัวผูอานเอง
เทานั้น แตยังใหประโยชนแกผูอ่ืนอีกดวย การอานที่ดีเปนของจําเปนสําหรับความสําเร็จในชีวิต และ
สิ่งที่จะไดหรือประโยชนจากการอาน มีดังตอไปน้ี  
    1. ชวยสรางความพึงพอใจใหแกชีวิต 
    2. ชวยในการพบปะสังสรรค 
    3. พาผูทองเที่ยวไปในสถานที่ตางๆที่ไมสามารถไปดวยตนเองได 
    4. ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
    5. ทําใหเกิดความสนใจใหมๆขึ้นมา 
    6. ไดแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน 
    7. ไดรูเร่ืองราวตางๆ ที่ผูเขียนไดบันทึกไว 
    8. ชวยแกปญหาสังคม การเมือง เศรษฐกิจและสวนตัว 
    9. ใหความรูและทักษะเพื่อความกาวหนาในอาชีพการงาน 
    10. พัฒนาคุณคาทางจริยธรรมและชวยใหเกิดความมั่นใจในตนเอง 
   ดังนั้นเราจะพบวา การอานมีความสําคัญ และเปนสิ่งจําเปนสําหรับมนุษยทุกคน 
ไมวาเขาเหลานั้นจะอยูในแวดวงการศึกษาหรือไมก็ตาม เพราะไดกลาวแลววา ประโยชนของ     
การอานนั้นครอบคลุมกวางขวางมาก ทุกคนควรตระหนักถึงความสําคัญของการอาน ผูที่มีหนาที่ให
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ความรู แกเยาวชนจึงตองไมควรละเวนในการสอนใหนักเรียนหรือผูเรียนไดรักการอาน เพราะจะทํา
ใหเขามีความสําเร็จในการเรียน การอานคนควาหาความรู และมีความสําเร็จในชีวิตในที่สุด 
 5.10  งานวิจัยเกี่ยวของกับความที่เขาใจในการอาน  
    เลมัส (Lemas. 1996: 2845-A) ไดทําการศึกษาความสัมพันธของกลยุทธการสอนอานที่เนน
พื้นฐานประสบการณที่มีตอความเขาใจในการอานของนักเรียน LEP (Limited English Proficient) ขอมูลรวบรวมจาก
การสัมภาษณ การศึกษารายกรณี แฟมสะสมงาน การทดสอบแบบเปนทางการ และไมเปนทางการ และการจดบันทึก 
ขอมูลในแฟมสะสมงานมีดังนี้ 1.ขอมูลสวนตัว  2.การศึกษา  3.พฤติกรรมผูเรียน  4.พฤติกรรมผูสอน  5.วิธีการสอน 
6.การจัดการในชั้นเรียน การวิเคราะหขอมูลจากการจําแนกชนิดพฤติกรรมและแปลความออกมา การวิเคราะหชี้ให 
เห็นวา 1. มีความสัมพันธระหวางกลยุทธความเขาใจในการอาน, ความคลองแคลวการใชภาษา,การจัดลําดับ
ความคิดและความซ้ําซอนของการพัฒนาความเขาใจการอาน ระดับความชํานาญทางภาษาของนักเรียน LEP ไปสู 
FEP (Fluent English Proficient) วัดโดยLAS (Learning Assessment System) จากการวัด LAS แสดงใหเห็นวาการ
พัฒนาทักษะการพูดเพิ่มขึ้น 2 ระดับ การพัฒนาความเขาใจใจการอานเพิ่มขึ้น 1 ระดับ และระดับการเขียนคงเดิม 
  เคคเกอร (Decker. 1988: 1746-A) ไดศึกษาผลของการเขียนที่มีผลตอสัมฤทธิ์ผลในการอานของ
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาเกรด 10-12 จากโรงเรียนมัธยมศึกษา 4 แหงในชุมชนบริเวณเทือกเขาร็อกกี้โดย
แบงเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง กลุมทดลองเรียนการอานโดยเลือกหัวขอที่อานแลวนํามาเขียนทุกวัน ๆ  ละ 
10 นาทีเปนเวลา 16 สัปดาหสวนกลุมควบคุมเรียนการอานโดยไมเขียน ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุมทดลองมี
ความเขาใจในการอานดีกวานักเรียนกลุมควบคุมแตไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ปญชรี ทองวิสุทธ (2541: 62) ไดเปรียบเทียบความเขาใจและความสนใจในการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามกลวิธีการเรียนรูทางภาษากับการสอนตามคูมือครู 
ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามกลวิธีการเรียนรูทางภาษามีความเขาใจและความสนใจในการอาน
ภาษาอังกฤษแตกตางกับนักเรียนที่ไดรับการสอน  ตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
  ณิชาภัทร วัฒนพานิช (2543: 59) ไดเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความสนใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎี อรรถฐานดวยสื่อหนังสือพิมพกับ
การสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอน  ตามแนวทฤษฎีอรรถฐานดวยสื่อหนังสือพิมพมี
ความเขาใจในการอานและความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษแตกตางกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
  จิตมณี อะเมกอง (2545: 58) ไดศึกษาความเขาใจในการอานและความสนใจใน การเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 1) กับการ
สอนแบบเดิม ผลการศึกษาพบวาความเขาใจในการอานและความสนใจใน  การเรียนภาษาอังกฤษที่ไดรับการสอน
แบบมุงประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 1) แตกตางจากนักเรียน  ที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ.01 
  ศศิกาญจน ชีถนอม (2553: 85) ไดเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และเจตคติตอ
การอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบ  มุงประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 1) 
ที่ใชสื่อการสอนซึ่งเนนวัฒนธรรมทองถิ่นกับการสอนแบบเดิม ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
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มุงประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 1) ที่ใชสื่อการสอนซึ่งเนนวัฒนธรรมทองถิ่นมีความเขาใจในการอานและเจตคติตอ
การอานภาษาอังกฤษแตกตางกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ผลการวิจัยดังกลาวจะเห็นไดวา ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษเปนทักษะ ที่สําคัญและจําเปน
อยางยิ่งเน่ืองจากการอานเพ่ือความเขาใจเปนปจจัยหนึ่งที่สงเสริมตอยอดความรูของนักเรียนและกระบวนการเรียน
การสอนรวมไปถึงเทคนิคการสอนที่หลากหลายมีสวนสําคัญที่ชวยใหนักเรียนมีความเขาใจในการอานสูงขึ้น    
 
6.  เอกสารที่เก่ียวของกับเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ  
 6.1  ความหมายของเจตคติ 
  เจตคติหรือทัศนคติ เดิมมาจากคําภาษาอังกฤษ “Attitude” มีรากศัพทมาจากคําวา 
Aptus หมายถึง ทาที ความรูสึก ความคิดเห็นที่แสดงออกมาของบุคคลตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง เดิมใชคําวา 
ทัศนคติ ตอมาคณะกรรมการบัญญัติศัพทของกระทรวงศึกษาธิการ โดยความเห็นชอบของ        
ราชบัณฑิตสถานใหใชคําวา เจตคติ ซึ่งมีความสําคัญยิ่งตอการเรียน เพราะเม่ือนักเรียนมีเจตคติที่ดี
ตอวิชาที่เรียน ครู โรงเรียน และเพ่ือนๆ ก็ทําใหใสใจตอการเรียน เขาใจบทเรียน ซึ่งสงผลใหนักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีนักการศึกษาทั้งในและตางประเทศใหความหมายดังนี้ 
  ธอรนไดค (Thorndike.1970: 118) กลาวถึง เจตคติวาเปนลักษณะหนึ่งของบุคลิกภาพที่แสดงใหเห็น
ถึงความรูสึก และความนึกคิดของคนเราในทางที่ชอบและไมชอบตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง 
  กูด (Good. 1973: 48) ไดใหความหมายของเจตคติวา เปนสภาพความพรอมที่จะแสดงออกมาใน
ลักษณะใดลักษณะหนึ่ง อาจเปนการเขาหา หรือตอตานสภาพการณบางอยาง ตอบุคคล หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เชน รัก 
กลัว หรือไมพอใจตอสิ่งน้ัน  ๆ
  อนาสตาซี่ (Anastasi. 1988: 453) กลาววา เจตคติเปนความโนมเอียงที่จะแสดงออกในทางชอบ 
หรือไมชอบตอสิ่งตาง ๆ  เชน เชื้อชาติ ขนบธรรมเนียมประเพณี หรือสถาบันตาง ๆ   เจตคติไมอาจสังเกตไดโดยตรง 
แตสามารถสรุปอางอิงจากพฤติกรรมภายนอกทั้งที่เปนพฤติกรรมทางภาษาและไมใชภาษา 
  เกลียตแมน (Glietman. 1992: 309) ใหความหมายของเจตคติ วาเปนสภาพของจิตใจที่มีตอ ความคิด 
สิ่งตางๆ  หรือ คน ซึ่งเกิดจากความเชื่อ ความรูสึก การไตรตรอง และการโนมนาวใหแสดงออกในทางบวกหรือทางลบ 
  เทอรสโตน (Thurstone. 1995: 531) ไดกลาววา เจตคติ หมายถึง ผลรวมเกี่ยวกับความรูสึก อคติ 
ความกลัวตอบางสิ่งบางอยาง การแสดงออกทางการพูดเปนความคิดอยางใดอยางหนึ่งและความคิดนี้เปน
สัญลักษณของเจตคติ 
  ดารเลย (Darley. 1998: 611)ไดกลาววา เจตคติ หมายถึง การแสดงออกที่ไดไตรตรองแลวตอ
เหตุการณสิ่งตางๆ  หรือสิ่งที่ตนมีความพึงพอใจ 
  ลัดดา กิตติวิภาต (2532: 2) กลาววา เจตคติ เปนความคิดของบุคคลที่มีอารมณเปนสวนประกอบ
รวมอยูดวย ซึ่งมีความพรอมที่จะมีปฏิกิริยาโตตอบในทางบวกหรือในทางลบตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง 
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  ยุพิน พิพิธกุล (2539: 18) กลาววา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกของบุคคลที่มีตอสิ่งเรา
อันเปนสภาพแวดลอมภายนอก เชน บุคคล วัตถุ เหตุการณ ซึ่งความรูสึกนี้อาจจะเปนไปไดทั้ง
ทางบวกหรือทางลบ 
  ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2543: 237) กลาวไววา เจตคติ หมายถึง เร่ืองของ
ความชอบ ความไมชอบ ความลําเอียง ความคิดเห็น ความรูสึก ความเชื่อฝงใจของเรา 
  จากความหมายที่กลาวทั้งหมดสรุปไดวา เจตคติเปนพฤติกรรมหรือความรูสึกทางดาน
จิตใจที่มีตอบุคคล สถานการณ หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งรวมทั้งเปนความรูสึกที่เกิดจากการเรียนรู เกี่ยวกับ
สิ่งเราหรือเกี่ยวกับประสบการณและการเรียนรูซึ่งแสดงออกมาใหเปนพฤติกรรมตาง ๆ เชน ลักษณะ
ทาทาง ความคิดเห็น ความรูสึกที่จะตอบสนองตอสสิ่งใดสิ่งหน่ึง ทั้งทางบวก (ดานดี) และทางลบ 
(ดานไมดี) 
 
 6.2  องคประกอบของเจตคติ 
  เลฟตัน และลอรา (Lefton; & Laura. 1997: 354) ไดกลาวถึง องคประกอบของเจตคติ
ไว 3 ประการ คือ 
   1. ดานความรู-ความเขาใจ (the cognitive component) เปนความรูที่มีตอสิ่ง ๆ นั้น 
   2. ดานอารมณ (the emotional component) เปนความเชื่อที่มีตอสิ่งๆน้ัน 
   3. ดานพฤติกรรม (the behavioral component) เปนการแสดงออกของความเชื่อ
และความรูสึกที่มีตอสิ่งนั้น 
  กฤษณา  ศักดิ์ศรี (2540: 185) ไดกลาววา เจตคติเปนปฏิกริยาโตตอบตอสิ่งเราซึ่งเกิด
แลวคอนขางคงทน แตสามารถเปลี่ยนแปลงได และแสดงออกมาใหเห็นได และเจตคติเปนความ
คิดเห็นซึ่งมีอารมณเปนสวนประกอบ และเปนสวนที่พรอมที่จะมีปฏิกริยาเฉพาะอยางตอสถานการณ
ภายนอก มีองคประกอบอยู 3 องคประกอบ คือ 
   1. องคประกอบทางพุทธิปญญา (cognitive component) ไดแก ความรู ความคิด 
   2. องคประกอบทางดานทาทีความรูสึก (affective component) เปนสวนประกอบ
ทางดานความรูสึกหรืออารมย สภาพทางอารมณ ไดแก ความรูสึกชอบ ไมชอบ ไมพอใจ พอใจ 
   3. องคประกอบทางดานการปฏิบัติ (behavioral  component) เปนองคประกอบที่
มีแนวโนมในทางปฏิบัติ เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นกับความคิดและกระบวนการทางสรีระที่พรอมที่จะ
แสดงพฤติกรรมตอบสนองตอสิ่งเราตามความรูและความรูสึกที่ มีอยู ทั้งในดานที่สนับสนุน       
(เจตคติที่ดี) หรือคัดคาน(เจตคติที่ไมดี) 
  ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2543: 241- 242) ไดกลาววาโดยทั่วไป เจตคติประกอบดวย
องคประกอบ 3 ประการ คือ 
   1. องคประกอบดานความรูความเขาใจ (Cognitive Component) เปนองคประกอบ 
ดานความรูความเขาใจของบุคคลที่มีตอสิ่งเรานั้น ๆ เพื่อเปนเหตุผลที่จะสรุปความและรวมเปน
ความเชื่อหรือชวยในการประเมินสิ่งเรานั้น  
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   2. องคประกอบดานความรูสึกอารมณ (Affective Component) เปนองคประกอบ 
ดานความรูสึก หรืออารมณของบุคคลที่มีความสัมพันธกับสิ่งเรา ตางเปนผลตอเนื่องมาจากการ     
ที่บุคคลประเมินผลสิ่งเรานั้นแลววาพอใจหรือไมพอใจ ตองการหรือไมตองการดีหรือเลว 
   3. องคประกอบพฤติกรรม (Behavioral Component) เปนองคประกอบทางดาน 
ความพรอม หรือความโนมเอียง ที่บุคคลจะประพฤติปฏิบัติ หรือตอบสนองตอสิ่งเราในทิศทางที่จะ
สนับสนุนหรือคัดคาน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับความเชื่อ หรือความรูสึกของบุคคลที่ไดจากการประเมินผล 
พฤติกรรมที่คิดจะแสดงออกมาจะสอดคลองกับความรูสึกที่มีอยู 
  สรุปไดวา เจตคติที่มีตอสิ่งหนึ่งสิ่งใดหรือตอบุคคลหนึ่งบุคคลใดนั้นจะตองประกอบ     
ดวย 3 องคประกอบนี้เสมอ แตจะมีปริมาณมากนอยแตกตางกันไป ซึ่งบุคคลมักจะแสดงพฤติกรรม
ในทิศทางที่สอดคลองกับเจตคติที่มีอยู แตก็ไมเสมอไป ซึ่งบางครั้งเรามีเจตคติอยางหนึ่งแตก็ไมได
แสดงพฤติกรรมตามเจตคติที่มีอยู เจตคติถือเปนสิ่งที่กําหนดแนวทางการแสดงพฤติกรรมของบุคคล
และเจตคติที่ดีเปนสิ่งสําคัญตอการเรียนการสอน ดังน้ันในการเรียนการสอนครูผูสอนจึงตองสรางเจต
คติที่ดีเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงเจตคติเปนไปในทางบวก 
 6.3  ลักษณะของเจตคติ 
  เทรนดิส (Triandis. 1971: 89-91) ไดสรุปลักษณะของเจตคติ ดังน้ี 
   1. เจตคติเปนลักษณะของสภาวะทางจิตใจที่มีอิทธิพลตอการคิดและการกระทํา  มี
ผลทําใหบุคคลแสดงทาทีในการตอบสนองตอสิ่งเราในทางใดทางหนึ่ง 
   2. เจตคติเปนสิ่งที่ไมไดมีมาแตกําเนิด แตเกิดจากการเรียนรูและประสบการณ    
ที่บุคคลนั้นมีสวนเกี่ยวของ 
   3. เจตคติมีความหมายที่อางอิงถึงตัวบุคคลหรือสิ่งของเสมอ กลาวคือ เจตคติเกิด
จากสิ่งที่มีตัวตนและสามารถอางอิงได 
  จํารอง  เงินดี (2539: 368-376) ไดกลาวถึงลักษณะของเจตคติ ไวดังน้ี 
   1. เจตคติสามารถเกิดกับทุกๆสิ่งได เชน บุคคล วัตถุ กลุม สถาบัน แนวความคิด
และขบวนการทั่วๆไป 
   2. เจตคติ เปนความรูสึกที่แสดงออกโดยตรงตอสิ่งเราเปนอยางๆไป บุคคลยอม
แสดงความรูสึกไมชอบกับอีกคนหนึ่งที่เขารูจัก แสดงวาตองแยกรับรูตอสิ่งเรานั้น 
   3. เจตคติ เปนสิ่งที่คงทนถาวร แมวาเจตคติเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงไดเหมือนกับ
การเรียนรูอ่ืนๆ แตที่เปนความรูสึกที่ฝงลึก บุคคลที่พิถีพิถันกับการแตงตัวจะใหเปนคนแตงตัวงายๆ
ตองใชเวลานานเพราะมีผลตออารมย 
   4. เจตคติ เปนพ้ืนฐานสวนหนึ่งอันเปนแรงผลักดันกอใหเกิดลักษณะนิสัยขึ้นได 
เชน บุคคลที่มีความเลื่อมใสในศาสนา ก็ยอมมีความผูกพันเกี่ยวของในดานนี้ ในที่สุดก็กลายเปนนิสัย 
   5. เจตคติ เปนสิ่งที่ตองเรียนรู เพราะเจตคติไมใชแรงขับจากรางกาย เชน     
ความหิวเปนแรงขับทางรางกาย การเลือกอาหารของแตละบุคคลเปนพื้นฐานมาจากการเรียนรูทาง
สังคมนั้นจึงถือวาเปนเจตคติ 



59 

  สุชา  จันทรเอม และ สุรางค จันทรเอม (2539: 248-249) ไดสรุปถึงลักษณะเจตคติไว
ดังน้ี 
   1. เกิดจากการเห็นคุณคาของสิ่งนั้น 
   2. เกิดจากแรงจูงใจของสิ่งเรา 
   3. เด็กมีความถนัดในสิ่งนั้น และมีประสบการณบางแลว 
   4. เปนสิ่งที่มีความหมายตอเด็ก 
   5. เปนสิ่งที่สัมพันธกับชีวิตของเด็ก 
   6. เปนสิ่งที่แปลกใหมสําหรับเด็ก และทําใหเด็กตื่นตัว 
  กฤษณา  ศักดิ์ศรี (2540: 185-187) ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของเจตคติ ดังน้ี 
   1. เจตคติ เกิดจากการเรียนรูหรือประสบการณมิไดเปนสิ่งที่ติดตัวมาแตกําเนิดเมื่อ
เด็กเกิดการเรียนรูก็ยอมจะมีความรูสึก ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งนั้น นั่นคือเกิดเจตคติขึ้นแลว 
   2. เจตคติเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงไดมิใชวาคนเราเกลียดหรือชอบอะไรไปตลอดชีวิต
อาจเปลี่ยนแปลงจากที่ยอมรับเปนไมยอมรับก็ได 
   3. บุคคลแตละบุคคลยอมมีเจตคติตอบุคคล หรือเหตุการณที่แตกตางกันแลวแต
ประสบการณของบุคคลนั้น 
   4. เจตคติมีลักษณะคงทนถาวรพอสมควร บุคคลจะมีเจตคติตอสิ่งใดได ยอมใช
เวลานานตองพิจารณาอยางละเอียดรอบคอบ เจตคติเกิดจากความรูสึกที่สะสมมานาน จริงอยู       
ที่   เจตคติสามารถเปลี่ยนแปลงได แตไมไดหมายความวาเปลี่ยนแปลงในระยะเวลาชั่วครูชั่วยาม 
หรือในวันหน่ึงวันเดียวชอบกลับไปกลับมาไมรูกี่หน หากบุคคลมีความรูสึกเชนน้ันตลอดไป 
จนกระทั่งเหตุการณ สิ่งแวดลอมเปลี่ยนไปเกิดการเรียนรูใหม ใจยอมรับ นั่นแสดงวามีกระบวนการ
ซึ่งตองใชเวลา ไมใชเปลี่ยนแปลงไดงาย 
   5. เจตคติ อาจเกิดจากจิตสํานึก หรือจากไรจิดสํานึกก็ได เม่ือบุคคลมีการเรียนรู
จากประสบการณ เกี่ยวกับอะไรก็ตาม ก็จะมีจิตสํานึกบริบูรณเพราะไดสังเกตเห็น คิดพิจารณา
เหตุผล วิเคราะห จนแนใจวาถูกหรือผิด ควรหรือไมควรประการใด เรียกวา เจตคติจากจิตสํานึก แต
ในบางกรณีอาจเกิดจากจิตไรสํานึก คือ ความรูสึกตอสิ่งหนึ่งโดยมิไดมีการพิจารณาไตรตรอง 
   6. เจตคติเปนสิ่งที่ซับซอน เน่ืองจากเจตคติขึ้นอยูกับประสบการณการรับรู 
ความรูสึกความคิดเห็น อารมย สิ่งแวดลอม เปนตน ฉะนั้นอาจผันแปร 
   8. เจตคติเปนตัวกําหนดพฤติกรรมทั้งได 
   7. ทิศทางหรือปริมาณของเจตคติ มีตั้งแตพอใจอยางยิ่ง ปานกลางจนถึงไมพอใจ
อยางยิ่ง ทิศทางของเจตคติมี 2 ประเภทคือสนับสนุนหรือตอตาน 
ภายนอกและภายใน เราสามารถรูไดวาบุคคลใดมีเจตคติทางยอมรับหรือไมยอมรับ โดยสังเกตจาก
พฤติกรรมที่บุคคลนั้นแสดงออกอาจจะดวยคําพูด สีหนา หรือทาทางวาพอใจหรือไมพอใจ 
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   9. เจตคติ จากการเลียนแบบ เจตคติสามารถถายทอดสูบุคคลอื่นๆ ได การคลอย
ตามเปนธรรมชาติที่พึงมี เชน ถาเราเคารพรัก นับถือ พอใจและศรัทธาใครก็ยิ้ม ตามฉันทาคติที่วา
พฤติกรรมที่เรายอมรับนั้นดีงาม จึงเลียนแบบเปนเยี่ยวอยางไมวาจะเปนการพูด จากทาทางหรือนิสัย 
  สุรางค   โควตระกูล (2548: 246-247) ไดกลาววา ลักษณะของเจตคติ ไดแก 
   1. เจตคติ เปนสิ่งที่เรียนรู เปนแรงจูงใจที่จะทําใหบุคคลกลาเผชิญ หรือหลีกเลี่ยง 
สิ่งเรา ฉะนั้นเจตคติจึงมีทั้งทางบวกและทางลบ 
   2. สังคม มีความสําคัญตอการพัฒนาเจตคติของเด็ก โดยเฉพาะเจตคติตออุดมคติ 
   3. เจตคติมีองคประกอบ คือ เชิงความรูสึก เชิงการรูคิด และเชิงพฤติกรรม 
   4. เจตคติสามารถเปลี่ยนแปลงได ตามสังคมที่บุคคลนั้นเปนสมาชิก 
  สรุปไดวา เจตคติเปนลักษณะที่เกิดจากบุคคล และเปนตัวกําหนดพฤติกรรมที่แสดง
ออกมาของแตละบุคคลทั้งภายในและภายนอกมีอิทธิพลทําใหเกิดความรูสึกชอบหรือไมชอบ ยอมรับ
หรือปฏิเสธ ตามความคิดเห็นของแตละบุคคล และเปลี่ยนแปลงไดขึ้นอยูกับสภาพสังคม วัย และ
สิ่งแวดลอม 
 6.4  การเกิดเจตคติ 
  เอ็ททิงเกอร (Ettinger. 1994: 672-673) อธิบายการเกิดเจตคติวา 
   1. เกิดจากการสังเกตพฤติกรรม (Behavioral observation) บุคคลจะสังเกต
พฤติกรรมของบุคคลอื่น และเลียนแบบบุคคลนั้นๆ นอกจากนี้บุคคลจะสังเกตพฤติกรรมตนเอง 
เจตคตินําไปสูการแสดงพฤติกรรม แตบางครั้งพฤติกรรมทําใหเกิดเจตคติได 
   2. เกิดจากการเรียนรู (Learning attitude) เจตคติเกิดขึ้นโดยกระบวนการวางเงื่อนไข
แบบคลาสสิค (Classical conditioning) หรืออาจเกิดจากไดรับคําชมเชยการยินยอม และการยอมรับ 
ซึ่งเปนการวางเงื่อนไขแบบเสริมแรง (Operant conditioning) 
   3. เกิดจากไดรับประสบการณตรง (Direct experience) เปนเจตคติที่เกิดขึ้นโดย
การเรียนรูสิ่งนั้นๆ ดวยตนเอง 
  สุชา จันทรเอม (2539: 244-245) อธิบายถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการเกิด เจตคติ 
คือ 
   1. วัฒนธรรม เปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอชีวิตของคนทุกคนตั้งแตเกิดจนตาย วัฒนธรรม
ของชาติตางๆ ยอมแตกตางกันไป เริ่มจากครอบครัว โรงเรียน วัด สถาบันอ่ืนๆ ในสังคม วิทยุ 
โทรทัศน สื่อมวลชนตางๆ ยอมมีอิทธิพลตอการเกิดเจตคติ 
   2. ครอบครัว เปนแหลงที่ใหอบรมเด็กอันดับแรกจึงมีอิทธิพลมากที่สุดใน      
การสรางเจตคติ ตลอดจนการปลูกฝงเจตคติในการดําเนินชีวิตใหบุตรของตน ทั้งน้ีเด็กจะเลียบแบบ 
และเชื่อฟงพอแม 
   3.  กลุมเพ่ือน เปนกลุมที่มีอิทธิพลมากเมื่อเด็กจากครอบครัวมา ทั้งน้ีเด็กตองการ
เปนที่ยอมรับของเพ่ือน ตองการคําแนะนําจากเพื่อน 
   4. บุคลิกภาพ เปนสิ่งที่มีอทธิพลตอการเกิดเจตคติของบุคคลมากเหมือนกัน 
พวกที่ชอบออกสังคม พวกหนีสังคม พวกชอบเดน หรือพวกออนนอม ก็จะมีทัศนคติไมเหมือนกัน 
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  สรุปไดวา เจตคติ หรือทัศนคติ หรือทาทีความรูสึก เกิดจากอิทธิพลหลายๆ ดานไมวา
จะเปนวัฒนธรรม ครอบครัว เพ่ือน บุคลิกภาพของบุคคล เปนตน 
 6.5  การเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
  เจตคติของบุคคลเปลี่ยนแปลงไดเน่ืองจากอิทธิพลสิ่งแวดลอมตาง ๆ ไดแก การไดรับรู
ขอมูลใหม ๆ จากบุคคลอื่นหรือโดยผานจากสื่อมวลชนหรือโดยการไดรับจากประสบการณโดยตรง
ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในองคประกอบดานความเขาใจซึ่งมีผลทําใหองคประกอบดานความรูสึก
และพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปดวย เกี่ยวกับการเปลี่ยนเจตคตินี้  ลัดดา กิติวิภาค (2523: 243-244) 
ไดกลาวสรุปถึงการเปลี่ยนแปลงไวดังน้ี 
   1. ความสอดคลองกันระหวางความคิด ความเขาใจและความรูสึกนั้นคือ เม่ือบุคคลมี
ความรูสึกที่ดีหรือไมดีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง บุคคลจะมีความคิดความเขาใจในสิ่งน้ัน ๆ ในลักษณะดังกลาว
ดวย  
   2. สอดคลองกันระหวางความรูสึก ความคิดความเขาใจและพฤติกรรมเม่ือไร ก็ตามที่
บุคคลตองการกระทําอยางหนึ่งอยางใด โดยที่การกระทํานั้นเขาไมเชื่อถือ เขาจะอึดอัดใจเนื่องจาก
การกระทํานั้นไมสอดคลองกับความเชื่อของเขา ทําใหเกิดความขัดแยง บุคคลจึงพยายามทําอยางใด
อยางหนึ่งเพ่ือขจัดความขัดแยง 
   3. การถูกบังคับใหยินยอมมีผลอยางใดอยางหนึ่งเพ่ือขจัดความขัดแยง 
   4. ความสัมพันธระหวางบุคคลและอิทธิพลของกลุมที่บุคคลนั้นเปนสมาชิกบุคคล
อาจเปลี่ยนแปลงเจตคติที่ดีตอสิ่งนั้น แตถาไดรับการลงโทษบุคคลก็จะมีเจตคติที่ไมดีตอสิ่งนั้น 
   5. การเสริมแรงและการลงโทษ มีผลตอการเปลี่ยนแปลงเจตคติถาไดรับ         
การเสริมแรงบุคคลก็จะมีเจตคติที่ดีตอสิ่งน้ัน แตถาไดรบัการลงโทษบุคคลก็จะมีเจตคติที่ไมดีตอสิ่ง
นั้น 
   6. การสื่อสารมวลชนมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงเจตคติของบุคคลซึ่งจะมากหรือ
จะนอยขึ้นอยูกับแหลงขอมูล การนําเสนอขอมูล ลักษณะของขอมูล และคุณสมบัติของผูรับขอมูล 
  สรุปไดวา การเปลี่ยนแปลงเจตคติเกิดจาก เหตุปจจัยหลายอยางสอดคลองกันระหวาง
ความรูสึก ความคิดความเขาใจและพฤติกรรม ซึ่งเจตคติของบุคคลเปลี่ยนแปลงได ขึ้นอยูกับ
สถานการณสิ่งแวดลอม การเสริมแรง ความสัมพันธระหวางบุคคล เปนสาเหตุที่ทําใหเกิด          
การเปลี่ยนแปลงเจตคติได  
 6.6  ประโยชนของเจตคติ 
  ประภาเพ็ญ สุวรรณ  (2526: 3-4) ไดกลาวถึงประโยชนของเจตคติไวดังน้ี 
   1. ชวยทําใหเขาใจสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว โดยการจัดรูปหรือดวยระบบสิ่งของตางๆ 
ที่อยูรอบตัวเรา    
   2. ชวยใหมีการเขาขางตนอง โดยชวยใหบุคคลหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไมดีหรือปกปดความ
จริงบางอยาง ซึ่งนําความไมพอใจมาสูตนเอง 
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   3. ชวยในการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมที่สลับซอน ซึ่งการมีปฏิกิริยาโตตอบ
หรือการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งน้ัน สวนมากจะทําในสิ่งที่ทําใหเกิดความพอใจ หรือเปนบําเหน็จรางวัล
จากสิ่งแวดลอมนั้น   
   4. ชวยใหบุคคลสามารถแสดงออกถึงคานิยมของตนเอง แสดงวาเจตคตินั้นนํา
ความพอใจมาใหบุคคลนั้น 
  โดยสรุปแลว เจตคติมีประโยชนเปนอยางมาก ยิ่งถามีการสงเสริมหรือกระตุนใหบุคคล
มีการตอบสนองสิ่งเรา จะชวยใหสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและเจตคติที่ดีตอตัวเอง และ
สิ่งแวดลอม  
 6.7  หลักการวัดเจตคติ 
  ไพศาล หวังพานิช  (2526: 147-148) ไดเสนอหลักการวัดเจตคติไวดังน้ี 
   1. ขอตกลงเบื้องตน (Basic assumption) เกี่ยวกับการวัดเจตคติ คือ 
    1.1 ความคิดเห็น ความรูสึก หรือเจตคติของบุคคลนั้น จะคงอยูชวงระยะเวลา
หนึ่งเพราะความรูสึกนึกคิดของคนเรานั้นไมไดเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา จะตองมีชวงระยะเวลาใด 
เวลาหนึ่งที่ความรูสึกของคนเรามีความคงที่ ทําใหสามารถวัดได 
    1.2 เจตคติของบุคคลนั้น ไมสามารถวัดหรือสังเกตเห็นไดโดยตรง การวัด
จึงเปนแบบทางออม โดยวัดแนวโนมที่บุคคลนั้นแสดงออกหรือประพฤติอยูเสมอ 
    1.3  เจตคติของบุคคลนั้น นอกจากจะแสดงออกในรูปทิศทางของความรูสึกนึก
คิดแลว ยังมีการเสดงออกในรูปขนาด หรือปริมาณความคิด ความรูสึกนึกคิดนั้นอีกดวย จึงทําให
ทราบระดับความมากนอย หรือความเขมขนของเจตคติดวย 
   2. การวัดเจตคติมีองคประกอบ 3 อยาง คือ ตัวบุคคลที่จะวัด, สิ่งเรา และ      การ
ตอบสนอง 
   3. สิ่งเราที่นิยมใช คือ คาความคิดเจตคต ิ(Attitude statement) ซึ่งเปนสิ่งเราทาง
ภาษาที่ใชอธบิายคุณคา คณุลักษณะของสิ่งนั้น เพ่ือใหบุคคลตอบสนองออกมาเปนระดับความรูสึก
(Attitude continum หรือ Scale) เชน มาก ปานกลาง นอย เปนตน. 
   4. การวัดเจตคตติองคํานึงถึงความเที่ยงตรง (Validity) ของการวัดเปนพิเศษ คอื 
ตองพยายามใหผลของการวัดที่ไดตรงกบัความเปนจริงของบุคคลทัง้ในแงทิศทางและระดบั 
   สรุปไดวา การวัดเจตคติขึ้นอยูกับองคประกอบที่สําคัญหลายดานดวยกัน อาทิ 
เวลา ความรูสึก ตัวบุคคล สิ่งเรา และการตอบสนอง เปนตน ดังน้ันในการวัดเจตคติใหไดผลที่ถูกตอง
นั้นเปนเรื่องที่ทําไดยากทั้งนี้เพราะเจตคติของแตละบุคคลยอมแตกตางกัน ทุกครั้งกอนทําการวัดเจต
คติควรคํานึงถึงองคประกอบดังที่กลาวมาขางตน 
 6.8  มาตราวัดเจตคติ 
  มาตราวัดเจตคติที่นิยมใชในการวิจัยอยูหลายชนิด ที่นิยมใชอยูมี 3 ชนิด         
(พวงรัตน ทวีรัตน. 2538: 106-108) ดังน้ี 
   1. วิธีของเทอรสโตน 
   2. วิธีของลิเคิรท 
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   3. วิธีใชความหมายทางภาษา 
  ในที่นี้จะนําเสนอเพียงวิธีเดียว คือ วิธีการวัดเจตคติของลิเคิรท มีขั้นตอนดังนี้ 
   1. ตั้งวัตถุประสงควาตองการศึกษาเจตคติของใครที่มีตอสิ่งใด 
   2. ใหความหมายของเจตคติที่จะศึกษานั้นใหเดนชัด เพ่ือใหทราบวาสิ่งที่เปน
ขอความทางเจตคติที่ตองการวัดคืออะไร ประกอบดวยคุณลักษณะใดบาง เชน จะวัดเจตคติ       
ของนักเรียนที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษ ก็ตองวิเคราะหใหทราบวา ควรถามเกี่ยวกับการเรียน
ภาษาอังกฤษเรื่องใดบาง 
   3. ทําการสรางขอความเจตคติใหครอบคลุมลักษณะตางๆ ที่วิเคราะหได จํานวน
ขอความที่สรางควรมีประมาณ 20-30 ขอความ และใหมีจํานวนขอความที่กลาวถึงที่ตองการในทาง  
ที่ดี (ทางบวก) และในทางที่ไมดี (ทางลบ) จํานวนมากตอการที่เม่ือนําไปวิเคราะหคุณภาพแลวเหลือ
ตามที่ตองการ 
   4.  ตรวจสอบขอความที่สรางขึ้น ซึ่งอาจทําไดโดยผูสรางขอความเองหรือนําไปให
ผูมีความรูในเรื่องน้ันๆ ตรวจสอบ 
   5. ทําการทดลองขั้นตอนกอนที่ไปใชจริง โดยการนําขอความที่ไดตรวจสอบแลว
ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจํานวนหนึ่งเพื่อปรับปรุงแกไขกอนจะบรรจุในมาตราวัดเจตคติมาตรา
วัดเจตคติตามวิธีของ ลิเคิรท กําหนดชวงความรูสึกเปน 5 ชวงโดยขอความทางบวกจะใหคะแนน 1 
สําหรับไมเห็นดวยอยางยิ่ง 2 ไมเห็นดวย 3 ไมแนใจ 4 เห็นดวย และ 5 เห็นดวยอยางยิ่งสวน
ขอความทางลบจะใหคะแนน 5 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 4 ไมเห็นดวย 3 ไมแนใจ 2 เห็นดวย 1 เห็นดวย
อยางยิ่ง 
  วิธีวัดเจตคติของผูเรียนจากขอเสนอแนะของนักวิจัยหลายคนดังกลาวมาแลว คงเห็น
ไดวาทุกวิธีลวนแตใหความเชื่อถือไดทั้งสิ้น และไดมีนักวิจัยหลายทาน ที่ไดทดลองนําไปใชแลวไดผล
เปนอยางดี ในการนําเอาวิธีวัดเจตคติแบบใดไปใชจึงจะใหผลดีที่สุด ยอมขึ้นอยูกับดุลยพินิจวา      
จะนําไปใชวัดกับใคร ในสถานการณใด ซึ่งจะขึ้นอยูกับองคประกอบหลายดานดวยกัน อยางไรก็ตาม
การวัดเจตคติแบบวิธีของ เรนนิส ลิเคิรท (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 183-186) 
นับวาเปนวิธีหน่ึงที่ไดผลดี 
 6.9  งานวิจัยที่เก่ียวของกับเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ 
  ฟช ฟช และ คาซดาน (Fuchs  Fuchs; & Kazdan. 1999:140-141) ไดทําการวิจัย
เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางการอาน และเจตคติตอการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลายที่มีปญหาในการอาน ที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการเรียนแบบ เพ่ือนชวยเพ่ือนเปนเวลา
ทั้งสิ้น 16 สัปดาห และนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชวิธีการสอนโดยใชกลวิธีการเรียนแบบเพื่อนชวยเพ่ือนมีความเขาใจในการอานเพิ่มขึ้น และ
อานคลองขึ้น มีเจตคติที่ดีตอการอาน และมีความตองการเปนนักอานที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
รวมทั้งมีทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืน 



64 

  เปรมวดี รัตกูล (2541: 83) ไดศึกษาเปรียบเทียบเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนวัดบานสวายสอ อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย  ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2540 ที่ไดรับการสอนโดยบทเรียนโมดูลแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1      
และการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยบทเรียนโมดูลแบบ         
มุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1 มีเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน  
ตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  พรเพ็ญ พุมสะอาด (2543: 66) ไดทําการทดลองสอนดวยเทคนิคการสรางผังโยง  
ความสัมพันธความหมาย (Semantic Mapping) กับการสอนตามคูมือครูเพ่ือเปรียบเทียบความ
เขาใจใน การอาน ความสามารถในการเขียน เจตคติตอการอานและการเขียนภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบางปะอิน”ราชานุเคราะห 1” อําเภอบางปะอิน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2542 จํานวน 80 คน ผลการทดลองพบวานักเรียน   
ที่ไดรับการสอนอาน ดวยเทคนิคการสรางผังโยงความสัมพันธความหมายกับการสอนตามคูมือครู   
มีเจตคติตอการอานและการเขียนภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  สมสมัย วิสูตรรุจิรา (2545: 84) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ ในการเขียน
ภาษาอังกฤษและเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน
เขียนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานและการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยปรากฏวา 
ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนเขียนตาม        
แนวทฤษฎีการสอนภาษาแบบอรรถฐานกับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนเขียนตามคูมือครู แตกตาง
กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  สิริมาน ยุวโสภีร (2545: 84) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ ในการเขียน
ภาษาอังกฤษ เจตคติและความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 2 ที่ไดรับ
การสอนเขียนตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานและการสอนแบบเดิม ผลการวิจัยปรากฏวา 
นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนภาษาแบบอรรถฐานมีความสามารถ      
ในการเขียนภาษาอังกฤษแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญ      
ทางสถิติ ที่ระดับ .05 
  ศศิกาญจน ชีถนอม (2553: 85) ไดเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
และเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบ             
มุงประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 1) ที่ใชสื่อการสอนซึ่งเนนวัฒนธรรมทองถิ่นกับการสอนแบบเดิม 
ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 1) ที่ใชสื่อการสอน
ซึ่งเนนวัฒนธรรมทองถิ่นมีความเขาใจในการอานและเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษแตกตางกับ
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษดังที่กลาวมาแลว พอสรุป
ไดวา เจตคติของผูเรียนมีผลในทางบวก ก็ตอเม่ือไดรับการกระตุนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาที่นาสนใจ และสงผลใหผูเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอการอานภาษาอังกฤษ 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
  1.  การกําหนดกลุมประชากรและกลุมตวัอยาง 
  2.  การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4.  การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
 

การกําหนดกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดราษฎร
บํารุง (งามศิริวิทยาคาร) สํานักงานเขตบางแค สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2558  ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ (อ16101) จํานวน 160 คน  
 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดราษฎรบํารุง 
(งามศิริวิทยาคาร) สํานักงานเขตบางแค สังกัดกรุงเทพมหานครภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 
จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 50 คน ไดมาโดยการสุมอยางงายโดยใชวิธีจับฉลาก (Random 
Selection) จากนั้นเลือกกลุมทดลอง และกลุมควบคุม (Random  Assignment) ไดดังน้ี 
 กลุมทดลองเปนนักเรียนชั้นประประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 25 คน ไดรับการสอนอานตาม
แนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน  
 กลุมควบคุมเปนนักเรียนชั้นประประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 25 คน ไดรับการสอน
แบบเดิม 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนเน้ือหาที่นํามาจากหนังสือ นิทานอาเซียน จํานวน 3 
ประเทศ โดยเปนเน้ือหาที่นํามาใชในการทดลองครั้งนี้มีเน้ือความตามโครงสรางองคประกอบตาม
รูปแบบอรรถลักษณะของนิทาน (Narrative Genre) ซึ่งพิจารณาถึงความยากงาย จํานวนคําศัพท 
สํานวนและโครงสรางไวยากรณในระดับเดียวกับหนังสือแบบเรียนภาษาอังกฤษระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตใหใช 
 ระยะเวลาในการวิจัย 
 ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 เปนระยะเวลา 5 สัปดาห สัปดาหละ 
4 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที  
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การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีไดแก  แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสอนแบบ
อรรถฐาน แผนการจัดการเรียนรูของการสอนแบบเดิม  แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ  และแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ  โดยมีวิธีสรางเครื่องมือตอไปน้ี 

1. แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน   
      แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน จํานวน 3 แผน 
ประกอบดวย ขั้นตอนการจัดการเรียนรูตามโครงสรางองคประกอบตามรูปแบบอรรถลักษณะเรื่อง
เลาจากจินตนาการ (Narrative Genre) จํานวน 3 ประเทศ ซึ่งมีขั้นตอนการสรางแผนการจัดการ
เรียนรู ดังน้ี 
     1.1  ศึกษาสาระมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
และหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนวัดราษฎรบํารุง (งามศิริวิทยาคาร) 
  1.2  ศึกษาและเลือกเน้ือหาที่จะใชในการสอน โดยคัดเลือกเนื้อหาภาษาอังกฤษ จาก
นิทานอาเซียน จํานวน 3 ประเทศ ซึ่งมีอรรถลักษณะแบบเรื่องเลาเชิงจินตนาการ (Narrative 
Genre) โดยใหมีความยากงายของคําศัพท และโครงสรางไวยกรณ เหมาะสมกับระดับความสามารถ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
  1.3  เขียนแผนการจัดการเรียนรูของกลุมทดลองซึ่งแบงออกเปน 3 ขั้นตอนหลัก ดังน้ี  
    1.3.1  ข้ันการใหรูปแบบ (Modeling) 
          1.3.1.1 ครูนําเสนอโดยใหนักเรียนดูรูปภาพจากหนาปกนิทานอาเซียน
แลวใหนักเรียนลองเดาดูวาเรื่องที่อานเปนเรื่องเก่ียวกับอะไร เพ่ือดึงความสนใจ และกระตุนเรา
นักเรียนใหนักเรียนนําความรูหรือประสบการณเดิมที่เคยไดพบ ไดยิน หรือไดฟงเกี่ยวกับภาพนั้นๆ
มาใชในการตอบคําถามเกี่ยวกับภาพ เชน นักเรียนเคยเห็นภาพนี้ที่ไหน มีตัวละครใดบาง มีใคร   
ทําอะไร  ที่ไหน อยางไร นิทานอาเซียนเรื่องที่จะอานตอไปน้ีนาจะเปนเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร 
          1.3.1.2  ครูอานเรื่องทีละหนา พรอมทั้งใชภาพประกอบในแตละหนาเพื่อ
ชวยใหนักเรียนไดจินตนาการเรื่องไดชัดเจนยิ่งขึ้น เม่ือครูอานจบแตละหนาโดยใชเสียงและทาทาง
ประกอบใหการสื่อความหมายของภาษาชัดเจน มีชีวิตชีวาตามธรรมชาติของภาษาและของเรื่อง   
ใหนักเรียนเดา หรือคิดตอวาเหตุการณในหนาตอไปจะเกิดอะไรขึ้น ทําใหการอานสนุกสนานชวน
ตื่นเตนมากขึ้น นอกจากนี้ยังเขาใจลําดับของเรื่องไดชัดเจนวาเรื่องราวใดเกิดกอนเกิดหลัง อะไรเปน
เหตุอะไรเปนผลการอานคอยเปนคอยไปจนจบเรื่อง   
          1.3.1.3  เสนอรายละเอียดของเรื่อง โดยครูใชคําถามปอนเพ่ือตรวจสอบ
วานักเรียนจดจําอะไรจากเนื้อเรื่องไดบาง อาทิเชน คําศัพทจากเรื่อง ตัวละครในเรื่อง สถานที่เกิดขึ้น
ที่ไหน  มีปมปญหาอะไร  เขาแกปญหาอยางไร” เปนตน 
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          1.3.1.4  วิเคราะหโครงสรางในการดําเนินเรื่อง โดยครูเขียนแผนผังมโน
ทัศนชี้ใหเห็นวารูปแบบที่ใหนั้นผูเขียนมีวิธีการดําเนินเรื่องอยางไร โดยใชโปรแกรม powerpoint 
โดยมีสวนประกอบตางๆจากเนื้อเรื่องที่นักเรียนไดอานไปแลว คือ ชื่อเร่ือง บทนํา ปมปญหา       
วิธีแกปญหา  เพ่ือใหนักเรียนไดชวยกันพิจารณารายละเอียดตางๆรวมกัน 
          1.3.1.5 วิเคราะหลักษณะของภาษาที่ใชในอรรถลักษณะแบบเรื่องเลาเชิง
จินตนาการ ในขั้นตอนนี้ครูใชการถามคําถามเพ่ือใหนักเรียนไดอภิปรายรวมกัน นักเรียนจะไดรูวิธี
ในการใชรูปศัพทหรือภาษาเปนอยางไร มีทั้งภาษาพูด และภาษาเขียน  
     1.3.1.6 ครูเขียนสรุปคําตอบทั้งหมดจากการอภิปรายรวมกนโดยครูจะ
แยกออกมาเขียนในลักษณะเปนแผนภูมิ โดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการชวยกันเขียน
แผนภูมิเพ่ือไมใหเกิดความเบื่อหนาย 
     1.3.1.7 ครูและนักเรียนรวมกันจัดเรียงเนื้อเรื่องใหเปนประโยคที่ถูกตอง
ตามลําดับโครงสรางการดําเนินเรื่อง (Schematic  Structures) ซี่งมีอยู 4 สวน 
     1.3.1.8 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะของภาษา 
(Linguistic Features) และโครงสรางในการดําเนินเรื่อง (Schematic  Structures) 
    1.3.2  ข้ันการฝก (Practice)  
          1.3.2.1 ครใูหนักเรยีนทาํงานกลุม กลุมละ 5 คน ทําแบบฝกหัดที่ 1 เพ่ือหา
องคประกอบทั้ง 4 สวนของโครงสรางในการดําเนนิเรื่อง (Schematic  Structures)  คือ 1) Orientation 
2) Complication 3) Resolution  4) Coda  โดยเขยีนประโยคจากในเนือ้เร่ืองใหตรงกบัโครงสรางการ
ดําเนินเรื่องทีไ่ดอานไปแลว   
     1.3.2.2 ครูใหนักเรียนทํางานเดี่ยวในแบบฝกหัดที่ 2 เพ่ือตรวจสอบความ
เขาใจเกี่ยวกบัลักษณะของภาษา (Linguistic Features) โดยเขยีนคํากริยาที่ครูกาํหนดให เปลี่ยนใหอยู
ในรปูของอดตี (Past Simple Tense)  
     1.3.2.3 ครูใหนักเรยีนจับคูทําแบบฝกหัดที่ 3 โดยอานเนื้อเร่ืองแลว
เรียงลําดบัเน้ือหาใหถกูตอง     
    1.3.3  ข้ันอานโดยอิสระ (Independent  Study)  
           1.3.3.1 ครูแสดงเนื้อหาที่นักเรียนอานไปแลวอีกครั้งและใหนักเรียนสราง
เน้ือเรื่องใหมโดยใชตวัละครใหม 
     1.3.3.2 นักเรยีนสรางเน้ือเรื่องใหม โดยการวาดภาพและเขียนบรรยาย
ประโยคใตภาพทีละเฟรม 
       1.3.3.3  นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
       1.3.3.4  ครูประเมินผลโดยการตรวจใบงาน  แบบฝกหัด และผลงานกลุม 
พิจารณาจากผลงานที่สมบรูณแลว ตรวจใหคะแนน และแสดงผลงานของนักเรียน  เชนติดผลงาน
บนบอรดผลงานนักเรียนเกบ็เขาแฟมสะสมผลงานของนักเรียน เปนตน 
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   1.4  การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู 
     1.4.1 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอน
ภาษาอังกฤษจํานวน 3 ทาน คือ ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิภาดา ประสารทรัพย อาจารย ดร.พรพิมล 
ประสงคพร และ อาจารย ดร.นนทณพร กิติศรีปญญา เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
ความถูกตองและความเหมาะสมของเนื้อหา  
   1.4.2  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดรับการตรวจสอบแลวไปแกไขปรับปรุงและนํา 
ไปทดลองปฏิบัติการสอนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดราษฎรบํารุง             
(งามศิริวิทยาคาร) สํานักงานเขตบางแค สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558     
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน เพ่ือหาขอบกพรองและเวลาที่เหมาะสมในการปฏิบัติกิจกรรม
กอนนําไปใชปฏิบัติการสอนจริง  
 2.  แผนการจัดการเรียนรูของการสอนแบบเดิม 
     แผนการจัดการเรียนรูสาํหรับกลุมควบคุม สรางโดยยึดตามหลักสูตรแกนกลาง เน้ือหา
ที่ใชในการสอนและจุดประสงคการเรียนรูตามขั้นตอนอันเปนรูปแบบที่สถานศึกษากําหนดตาม
ขั้นตอนดังตอไปน้ี 
  2.1 ศึกษาสาระมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
และหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนวัดราษฎรบํารุง (งามศิริวิทยาคาร) 
  2.2 ศึกษาและเลือกเนื้อหาที่จะใชในการสอน โดยคัดเลือกเนื้อหาภาษาอังกฤษ จาก
นิทานอาเซียน จํานวน 3 ประเทศ ซึ่งมีอรรถลักษณะแบบเรื่องเลาเชิงจินตนาการ (Narrative 
Genre) โดยใหมีความยากงายของคําศัพท และโครงสรางไวยกรณ เหมาะสมกับระดับความสามารถ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
  2.3 สรางแผนการจัดการเรียนรูของกลุมควบคุม ซึ่งมีขั้นตอนในการสอน ดังน้ี 
    ข้ันที่  1 สรางความสนใจใหนักเรียนเกิดความตั้งใจจดจอตอบทเรียน  
เปน การสรางแรงจูงใจใหเกิดกับนักเรียน โดยครูอาจจะใชวิธีพูดเราความสนใจ สนทนา ซักถาม      
ทายปญหา  หรือใชวัสดุอุปกรณตางๆ เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนใจ 
    ข้ันที่ 2 แจงจุดประสงคโดยเฉพาะเจาะจงลงไป เพ่ือใหนักเรียนมองเห็น
ประโยชนของบทเรียน และทราบจุดประสงคปลายทางของการสอน 
    ข้ันที่ 3 กระตุนใหนักเรียนระลึกถึงการเรียนรูพ้ืนฐานที่จําเปนจะตองนํามาใช 
โดยการกระตุนใหนักเรียนแสดงความสามารถหรือประสบการณพ้ืนฐานของนักเรียนเพ่ือจะนําไปสู
จุดประสงคของการเรียนรูนั้น เพ่ือพิจารณาวานักเรียนมีความพรอมมากนอยเพียงใด ซึ่งครูอาจใชวิธี 
ซักถาม สนทนา หรือใหนักเรียนปฏิบัติ 



70 

    ข้ันที่ 4 แสดงบทเรียนใหมโดยใชสื่อกระตุน โดยครูเร่ิมกิจกรรมของบทเรียน
ใหมดวยวัสดุอุปกรณตางๆ  ประกอบการพูดอธิบาย ซักถาม ใหตัวอยางหรือการจัดใหนักเรียนไดทํา
กิจกรรมโดยยึดจุดประสงคนําทางเปนหลัก 
    ข้ันที่ 5  ใหแนวการเรียนรูโดยครูบอกแนวทางใหนักเรียนสามารถกระทํา
กิจกรรมดวยตัวของเขาเอง ครูอาจแนะวิธีทํากิจกรรม แนะนําแหลงคนควา ใหคําถามเปนการนําทาง  
หรือใหแนวทางไปคิดเอง  
    ข้ันที่ 6  ขั้นปฏิบัติ  ใหนักเรียนอานเรื่องดวยตนเอง และทําแบบฝกหัด 
    ข้ันที่ 7 การใหขอมูลยอนกลับ ครูแสดงใหนักเรียนเห็นผลการปฏิบัติหรือ
กิจกรรมที่นักเรียนแสดงออกมานั้นมีปญหาหรือไม  อยางไร โดยการใหคําชม คําแนะนํา รวมทั้ง
แสดงความยินดี ในผลงานของนักเรียน 
    ข้ันที่  8  การประเมินผลการปฏิบัติ  ครูทําการวัด หรือประเมินวาพฤติกรรม
หรือผลงานที่นักเรียนไดทํานั้น ไดตามจุดประสงค ของบทเรียนนั้นเพียงใด โดยใชวิธีการประเมิน 
หรือใชเครื่องมือที่เหมาะสมเพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุง การเรียนการสอนในบทเรียนตอไป 
    ข้ันที่ 9  สงเสริมความแมนยําและถายโอนการเรียนรู โดยการสรุปย้ํา ทบทวน
การเรียนที่ผานมา เพ่ือใหนักเรียนมีพฤติกรรมหรือการเรียนรูที่ฝงแนนขึ้นโดยใหแบบฝกหัดเสริม 
หรือการใหกิจกรรมเพิ่ม  การใหการบาน เปนตน 
   2.4  การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู 
    2.4.1 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอน
ภาษาอังกฤษจํานวน 3 ทาน คือ ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิภาดา ประสารทรัพย อาจารย ดร.พรพิมล 
ประสงคพร และ อาจารย ดร.นนทณพร กิติศรีปญญา เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
ความถูกตองและความเหมาะสมของเนื้อหา 
    2.4.2 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดรับการตรวจสอบแลวไปแกไขปรับปรุง
และนํา ไปทดลองปฏิบัติการสอนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดราษฎรบํารุง             
(งามศิริวิทยาคาร) สํานักงานเขตบางแค สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558     
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน เพ่ือหาขอบกพรองและเวลาที่เหมาะสมในการปฏิบัติกิจกรรม
กอนนําไปใชปฏิบัติการสอนจริง  
 3. แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
                แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษมีวิธีการสรางดังตอไปน้ี  
     3.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษจากหนังสือ 
Language  Test at School: A Pragmatic Approach (Oller. 1979) หนังสือ Testing English as 
Second Language (Harris. 1969) 
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       3.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง หลักสตูรสถานศึกษาเนื้อหาที่ใชในการทดลอง 
จุดประสงคเชงิพฤติกรรมในแผนการจัดการเรียนรูรายคาบ และโครงสรางลักษณะของภาษา ในบท
อานเพื่อใชในการสรางแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
  3.3 ศึกษาการสรางแบบทดสอบและการประเมินผลการเรียนจากหนังสือการทดสอบ
และประเมินผลการเรียนภาษาอังกฤษของ อัจฉรา วงศโสธร (2544) 
      3.3 ศึกษาเทคนิคการวดัผลของลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539) 
      3.4 สรางตารางแสดงจุดประสงคเชิงพฤติกรรม และจํานวนขอคําถามของแบบทดสอบ
วัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ แบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก (Multiple choices) 
จํานวน 60 ขอ โดยออกขอสอบวัดพฤติกรรมดานความเขาใจตามนิยามศัพทเฉพาะ คือ การแปล
ความ  การตคีวาม การจับใจความสําคญั การบอกรายละเอียด การสรุปความ  จากขอความหรือเน้ือ
เรื่องที่ใหอาน ดังแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1 ตารางแสดงจุดประสงคเชิงพฤติกรรม และจํานวนขอคําถาม 
 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม จํานวนขอคําถาม 
1. ผูเรียนสามารถแปลความจากเรื่องที่อาน

ได 
 

10   ขอ 
2. ผูเรียนสามารถตีความขอมูลจากเรื่องที่

อานได 
 

12   ขอ 
3. ผูเรียนสามารถจับใจความสําคัญจาก

เรื่องที่อานได 
 

14   ขอ 
4. ผูเรียนสามารถบอกรายละเอียดจากเรื่อง

ที่อานได 
 

12   ขอ 
5. ผูเรียนสามารถสรุปขอความจากเรื่องที่

อานได 
 

12   ขอ 
                     
                รวม 

 
60   ขอ 

 
  3.5 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ  
   3.5.1 นําแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษที่สรางขึ้นไปให
ผูเชี่ยวชาญ 3 ทานคือ ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิภาดา ประสารทรัพย อาจารย ดร.พรพิมล   
ประสงคพร และ อาจารย ดร.นนทณพร กิติศรีปญญา  ตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใชดัชนี
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ความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู โดยพิจารณาขอคําถาม              
มีความสอดคลองกับจุดประสงคหรือไม ซึ่งใชเกณฑในการพิจารณา ดังน้ี 
 
   คะแนน +1 สําหรับขอทดสอบที่แนใจวาสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
   คะแนน 0  สําหรับขอทดสอบที่ไมแนใจวาสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
   คะแนน –1    สําหรับขอทดสอบที่ไมสอดคลองจุดประสงคการเรียนรู 
   จากนั้นนําผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญไปวิเคราะหหาความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหาระหวางขอคําถาม โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item-objective 

Congruence: IOC) และคัดขอคาถามที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ≥ .50 พบวาไดคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต .67 – 1.00 

    3.5.2  นําแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ไปทดลองกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนวัดราษฎรบํารุง (งามศิริวิทยาคาร)  สํานักงานเขตบางแค  
สังกัดกรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 75 คน และ
นําไปวิเคราะหคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอคําถามแตละขอ โดยใช
โปรแกรมวิเคราะหขอสอบ TAP (Test Analysis Program)  แลวคัดขอคําถามจํานวน 30 ขอ ที่มีคา
ความยากงาย (p) ระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจจําแนก (r) .20 ขึ้นไป ผลวิเคราะหพบวาไดคา
ความยากงาย (p) ตั้งแต .27 - .80 และคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .28 - .65    
           3.5.3  นําแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษที่คัดขอคําถาม
จํานวน 30 ขอไปทดสอบกับนักเรียนกลุมเดิมจํานวน 75 คนอีกครั้งและนําไปหาคาความเชื่อม่ัน ซึ่ง
เปนคาคุณภาพทั้งฉบับโดยใชสูตรคูเดอร ริชารดสัน 20 หรือ KR-20 ไดคาความเชื่อม่ัน .887 
   3.5.4  นําแบบทดสอบฉบับที่ผานการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจ
จําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันตามเกณฑที่กําหนดไปใชทดสอบกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 ซึ่งเปนกลุมตัวอยางจํานวน 50 คน 
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   ตัวอยางแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน 
 

 

 

 

   
  

 
 

1.   Who wanted to catch the mouse deer ? 
 A.   a rabbit  
 B.   a fox 
 C.   a lion 
           D.   a crocodile 
 เกณฑการใหคะแนน  
 แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ  มีเกณฑการใหคะแนน ดังน้ี     
 ตอบถูก ได  1  คะแนน    
 ตอบไมถูก ได  0    คะแนน 
 
ตาราง 2 เกณฑการแปลความหมายคะแนน 
  แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ  จํานวน 30 ขอ มีชวงคะแนน  
อยูระหวาง 0-30 คะแนน มีเกณฑการแปลความหมายคะแนนดังนี้ 
  

คะแนนเฉลีย่ การแปลความหมาย 

20.01-30.00 มีคุณลักษณะดานความเขาใจในการอานสูง 
10.01-20.00 มีคุณลักษณะดานความเขาใจในการอานปานกลาง 

0.00-10.00 มีคุณลักษณะดานความเขาใจในการอานต่ํา 
 
  4.  แบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ 
   ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษตาม
ขั้นตอนตอไปน้ี 
   4.1 ศึกษาวิธีสรางแบบสอบถามวัดเจตคติตามแนววิธีของ ลิเคิรท (Likert) จาก
หนังสือเทคนิคการวัดผลการเรียนรู ของ ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539: 248-249) 

A long time ago, there was a fierce crocodile living with other animals in the river.   
The crocodile wanted to eat a little mouse deer but he had failed to catch it because the 
mouse deer was clever. One day, the little mouse deer wanted to find food on the other side 
of the river but it could not think of how it could cross the river safely. The mouse deer thought 
and finally had a plan. 
Taken from:  ชุดนิทานพื้นบานในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน หนา 3 
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   4.2 เขียนคําจํากัดความของเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษใหอยูในรูปของนิยาม
ปฏิบัติการ 
   4.3  สรางขอคําถามในแบบสอบถามตอกระบวนการจัดการเรียนรูใหสอดคลอง 
กับนิยามปฏิบัติการเพื่อสะทอนเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษของผูเรียน สภาพในการเรียนการ
สอนและการนําไปใช เปนขอคําถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ซึ่งได
ดัดแปลงตามวิธีการของ ลิเคิรท (Likert) ที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน  40 ขอ และมีเกณฑในการให
คะแนนดังนี้          
    กําหนดน้ําหนักคะแนน แตละขอความตามเกณฑดังน้ี 
    - ขอความเปนทางบวก (Positive) ใหคะแนนดังนี้   
    1) เห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนน  5 คะแนน 
    2) เห็นดวย  ใหคะแนน  4 คะแนน 
    3) ไมแนใจ  ใหคะแนน  3 คะแนน 
    4) ไมเห็นดวย  ใหคะแนน  2 คะแนน     
    5) ไมเห็นดวยอยางยิ่ง   ใหคะแนน  1 คะแนน    
    - ขอความเปนทางลบ (Negative) ใหคะแนนดังนี้ 
    1) เห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนน  1 คะแนน 
    2) เห็นดวย   ใหคะแนน  2 คะแนน 
    3) ไมแนใจ  ใหคะแนน  3 คะแนน 
    4) ไมเห็นดวย  ใหคะแนน  4 คะแนน     
    5) ไมเห็นดวยอยางยิ่ง   ใหคะแนน  5 คะแนน 
            
   4.4 การหาคุณภาพของแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ 
         4.4.1 นําแบบสอบถามที่สรางขึ้น ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน คือ   
ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิภาดา ประสารทรัพย อาจารย ดร.พรพิมล ประสงคพร และ อาจารย ดร.
นนทณพร กิติศรีปญญา เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาวาขอคําถามในแบบสอบถาม
สอดคลองกับนิยามศัพทหรือไมโดยการหาคาดัชนีความสอดตลอง (Index of Item-objective 

Congruence: IOC) และคัดเลือกขอคาถามที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ≥ 0.50  พบวาไดคา
ดัชนี ความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต .67 – 1.00 

          4.4.2  นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่  6  
โรงเรียนวัดราษฎรบํารุง (งามศิริวิทยาคาร) สํานักงานเขตบางแค สังกัดกรุงเทพมหานคร  
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 75 คนเพื่อหา คาอํานาจจําแนกราย
ขอของแบบสอบถามโดยรวบรวมคะแนนทุกขอของแตละคนเขาดวยกัน แลวนํามาเรียงลําดับ
คะแนนของผูที่ตอบไดคะแนนสูงสุดถึงต่ําสุด จากนั้นนํามาแบงเปนกลุมสูง และกลุมต่ําโดยใชเทคนิค 
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25% นํามาหาคาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ดวยการวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนน
รายขอกับคะแนนรวม (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 84) โดยใชโปรแกรม SPSS for window 
version 16.0 ในการวิเคราะห แลวคัดขอคําถามจํานวน 20 ขอ ที่มีคาอํานาจจําแนก rxy ตั้งแต 0.20 
ขึ้นไป ผลวิเคราะหพบวาไดคาอํานาจจําแนก rxy ตั้งแต 0.22 – 0.77 

   4.4.3  นําขอคําถามที่มีคุณภาพไปทดสอบกับนักเรียนกลุมเดิมจํานวน 75 คน อีก
ครั้งเพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามทั้งฉบับโดยใชการวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา 
ของครอนบัค (Cronbach) (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2543: 170) ซึ่งเปนคาคุณภาพของ
แบบสอบถามไดคาความเชื่อม่ัน .927 
   4.4.4  นําแบบสอบถามไปใชกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียน
วัดราษฎรบํารุง (งามศิริวิทยาคาร)   จํานวน 50 คน ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง     
 
ตาราง 3 ตวัอยางแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ 
    
                                                       ความคิดเหน็ 
 

ขอคําถาม 

เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็นดวย ไมแนใจ 
 

ไมเห็น    
ดวย 

 ไมเห็นดวย 
อยางยิง่ 

1. ขาพเจาชอบวิชาการอานภาษาอังกฤษ           
 

 

2. การอานภาษาอังกฤษทําใหเกิดความสนุกสนาน             
 

 

3. การอานภาษาอังกฤษทําใหเปนคนทันสมัย และทันตอ
เหตุการณ 

     

4. การอานภาษาอังกฤษทําใหรูศัพท สํานวนและเขาใจ
ภาษาอังกฤษมากขึ้น 

     

5. การฝกอานภาษาอังกฤษเปนเร่ืองที่นาเบ่ือหนาย  
 

    

  
 เกณฑการใหคะแนน 
   แบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ ซึ่งไดดัดแปลงตามวิธีการของ ลิเคิรท (Likert) ที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 20 ขอ 
มีชวงคะแนนอยูระหวาง 20 - 100 มีเกณฑการใหคะแนน ดังน้ี                                    
   ตอบในชอง นอยที่สุด  ให  1  คะแนน   
   ตอบในชอง นอย   ให   2  คะแนน   
   ตอบในชอง ปานกลาง  ให   3  คะแนน   
   ตอบในชอง มาก   ให   4  คะแนน   
   ตอบในชอง มากที่สุด  ให   5  คะแนน 
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ตาราง 4 เกณฑการแปลความหมายคะแนน   
 

คะแนนเฉลีย่รายขอ คะแนนเฉลีย่ทั้งฉบับ การแปลความหมาย 
4.50-5.00 90.00-100.00 มีเจตคติตอการอานสูง 
3.50-4.49  70.00-89.99 มีเจตคติตอการอานคอนขางสูง 
2.50-3.49 50.00-69.99 มีเจตคติตอการอานปานกลาง 
1.50-2.49   30.00-49.99 มีเจตคติตอการอานคอนขางต่ํา 
1.00-1.49 20.00-29.99 มีเจตคติตอการอานต่ํา 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล  
 แบบแผนการทดลอง       
 การวิจัยในครั้งน้ี ใชวิธีการเก็บขอมูลจากการทดลองแบบ Randomized Control Group  
Pretest – Posttest  Design (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2539: 249) ดังตาราง  4 
 
ตาราง 5 แบบแผนการทดลอง 
  
            กลุม          สอบกอน       ทดลอง         สอบหลัง  
           ER 
           CR 

          T1 
          T1 

          X 
        ~X  

             T2 
             T2         

 
 ความหมายของสัญลักษณที่ใช 
 E แทน กลุมทดลอง (Experimental Group) 
 C แทน กลุมทดควบคุม (Gontrol Group) 
 R แทน การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม (Random Assignment) 
 T1 แทน การสอบกอนทดลอง 
 T2 แทน การสอบหลังการทดลอง 
 X แทน การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน  
            ~X แทน การสอนแบบเดิม 
 
 การดําเนินการทดลอง 
  ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุมในภาคเรียนที่ 1     
ปการศึกษา 2558 เปนระยะเวลา 5 สัปดาห สัปดาหละ 4 คาบ คาบละ 60 นาที โดยมีขั้นตอนใน 
การดําเนินการดังนี้ 
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   1. แจงจุดประสงคการเรียนการสอน ทําความเขาใจกับนักเรียนถึงวิธีการเรียน บทบาทผูเรียน 
และวิธีประเมินผลการเรียนรู 
   2. ใหผูเรียนทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใช
แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และ แบบสอบถามวดัเจตคตติอการอานภาษาอังกฤษที่
ผูวิจัยสรางขึ้น 
   3. ดําเนินการทดลองโดยผูวิจัยเปนผูสอนทั้ง 2 กลุม กลุมทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู  
การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน  และกลุมควบคุมสอนโดยใชแผนการสอนแบบเดิม ผูวิจัยใชเวลา
ในการสอนกลุมละ 20 คาบ คาบละ 60 นาที 
   4. ใหผูเรียนทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใชแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ  และแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซึ่งเปนชุดเดียวกับการ
ทดสอบกอนเรียนในสัปดาหสุดทายของการทดลอง 
   5. ตรวจใหคะแนนการทําแบบทดสอบ และแบบสอบถาม แลวนําผลที่ไดมาวิเคราะหดวย
วิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 1. เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6  
ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน กับการสอนแบบเดิมโดยใช t-test for 
independent samples 

2. เปรียบเทยีบเจตคตติอการอานภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6  
ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน กับการสอนแบบเดิมโดยใช t-test for 
independent samples 

3. เปรียบเทยีบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6  
ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน กอนและหลังการทดลอง โดยใช t-test 
for dependent samples 

4. เปรียบเทยีบเจตคตติอการอานภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6  
ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน กอนและหลังการทดลอง โดยใช t-test 
for dependent samples 
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 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  1. สถิติพ้ืนฐาน 

      1.1  คาเฉลี่ยเลขคณิต  (Χ) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และอังคณา 

สายยศ. 2539: 306)  
 

      Χ   =  
N

X∑
  

  

เมื่อ   Χ    แทน   คาเฉลี่ยของคะแนน  

∑ X  แทน   ผลรวมทั้งหมดของคะแนน  

           N     แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 

1.2 การคํานวณหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนโดยใชสูตร   
(ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2539: 307-308) 
      

       S  =   
( )

( )

2
2

1−

− ∑∑
NN

XXN
  

 
 เม่ือ         S                 แทน  สวนเบีย่งเบนมมาตรฐาน 
  ∑ 2X      แทน  ผลรวมของกําลังสองคะแนนแตละตวั  

  ( )2∑ X    แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลัง 
   N        แทน  นักเรียนในกลุมตัวอยาง 
  1−N        แทน  คาของชั้นแหงความเปนอิสระ 
  
 2.  สถิตทิี่ใชตรวจสอบเครื่องมือ 
  2.1 หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูของ
แบบทดสอบวัดความเข า ใจในการอ านภาษาอั งกฤษ  แบบสอบถามวัดเจตคติตอการ                
อานภาษาอังกฤษ โดยใชสูตรดังนี้ (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2539: 248-249) 
 

   
N

R
IOC ∑=  
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 เม่ือ  IOC   แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
   ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
 

  2.2  วิเคราะหขอสอบรายขอ (Item Analysis) เพ่ือหาคาระดับความยากงาย (p) และ
คาอํานาจจําแนก (r) โดยใชโปรแกรมการวิเคราะหขอสอบ TAP (Test Analysis Program) 
  2.3  หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ โดย
ใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2539: 215) 

 
⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 t

tt s
pq

k
kr

 

 

เม่ือ ttr   แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

 2
ts

 แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 

 k  แทน จํานวนขอสอบ 
 p  แทน สัดสวนของนักเรียนที่ทําถูกในแตละขอ 
  = จํานวนนักเรียนที่ทําถูกในแตละขอ 
                             จํานวนนักเรียนทัง้หมด 
 q  แทน สัดสวนนักเรียนที่ทําผิดในแตละขอ = 1-p 
 

  2.4  วิเคราะหแบบสอบถามเปนรายขอ (Item Analysis) เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกดวย
การวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนแตละขอกับคะแนนรวม (Item - Total 
Correlation) โดยใชสูตรของ เพียรสัน  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 84) 
 

  
( )[ ] ( )[ ]∑∑∑∑
∑ ∑ ∑

Υ−ΥΝΧ−ΧΝ

ΥΧ−ΧΥΝ
=

2222xyr   

 
เม่ือ xyr  = สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางความเขาใจในการอาน 

   ภาษาอังกฤษ X กับ เจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ Y 
   

 N     =  จํานวนผูตอบ  (กลุมตัวอยาง) 
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 X    = คะแนนรายขอ 
 Y    = คะแนนรวม 
 ∑Χ      =   ผลรวมของคะแนนรายขอ (Item) ของกลุมตัวอยาง 
 ∑Υ      = ผลรวมของคะแนนรวม (Total) ของขอที่เหลือ 
    ∑ΧΥ    = ผลรวมของผลคูณของคะแนน X  และคะแนน  Y  
 ∑Χ 2     = ผลรวมของกําลังสองของคะแนน  X 
 ∑Υ 2     = ผลรวมของกําลังสองของคะแนน  Y 

 
  2.5  หาคาความเชื่อม่ันแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ โดยใช
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบอัลฟาของ ครอนบัค (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2539: 218) 
 

    
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧
−

−
= ∑

2

2

1
1 t

t

s
s

n
nα  

 
 เม่ือ    α  แทน  คาสัมประสิทธิ์ของความเชือ่ม่ันเครื่องมือ 
          n  แทน  จํานวนขอสอบของเครื่องมือ 
        ∑ 2

ts      แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมเปนรายขอ 
          2

ts  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมจากเครือ่งมือทั้งฉบับ 
 
 3.  สถิตทิี่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
   3.1 เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน กับการสอนแบบเดิม โดยใช t-test for 
independent samples 
(ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2539: 162)  ในกรณีที่ assume วา 1   =  2 

     

    t =    

df =   

เม่ือ      แทนคาเฉลีย่ของกลุมตวัอยางกลุมที่ 1, 2 
     แทนความแปรปรวนรวม   (Pooled variance) 

                       =   
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n1   ,   n2     แทนขนาดของกลุมตวัอยางกลุมที่ 1, 2 
         df     แทนชั้นแหงความเปนอิสระ   (degree of freedom) 

             3.2 เปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6      
ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน กับการสอนแบบเดิม โดยใช t-test for 
independent samples 
(ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2539: 162) ในกรณีที่ assume วา 1   =  2 

 

           t =    

df =   

เม่ือ      แทนคาเฉลีย่ของกลุมตวัอยางกลุมที่ 1, 2 
     แทนความแปรปรวนรวม   (Pooled variance) 

                       =   

n1   ,   n2     แทนขนาดของกลุมตวัอยางกลุมที่ 1, 2 
         df     แทนชั้นแหงความเปนอิสระ   (degree of freedom) 

 
          3.3 เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที ่6  
ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน กอนและหลังการทดลอง โดยใชt-test 
for dependent samples เปรียบเทียบความแตกตางของประชากร  2 กลุมที่ไมเปนอิสระจากกัน   
(ชูศรี  วงศรตันะ. 2546: 193 ) 
 

      t   =   
( )
1

22

−

− ∑∑
∑

n
DDn

D
 

df  =   n – 1  
  

เม่ือ                D         แทนความแตกตางของคะแนนแตละคู 
                n     แทนจํานวนคู 
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           3.4 เปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 6       
ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน กอนและหลังการทดลอง โดยใช t-test 
for dependent samples เปรียบเทียบความแตกตางของประชากร 2 กลุมที่ไมเปนอิสระจากกัน    
(ชูศรี  วงศรัตนะ. 2546: 193 ) 
 

      t   =   
( )
1

22

−

− ∑∑
∑

n
DDn

D
 

df  =   n – 1  
  

เม่ือ                D         แทนความแตกตางของคะแนนแตละคู 
              n          แทนจํานวนคู 
 
 



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้เปนการศึกษาผลของการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบ
อรรถฐาน และการสอนแบบเดิมที่มีตอความเขาใจใน การอานภาษาอังกฤษ และเจตคติตอการอาน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการแปลความหมายของ
ขอมูลดังตอไปน้ี 
 

   X         แทน        คาเฉลีย่  
  S.D       แทน        คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  N          แทน       จํานวนกลุมตวัอยาง 
  t           แทน       คาสถิตทิี่ใชพิจารณาความมีนัยสําคัญจากการแจก

      แจงแบบ t (t- distribution) 
  p  แทน  ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value) 
  **  แทน  นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

          กลุมทดลอง คือ  นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎี 
                                                          การสอนแบบอรรถฐาน 
  กลุมควบคุม คือ                นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
      1. เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่
ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานกับการสอนแบบเดิม  ผูวิจัยนําคาเฉลี่ย
ผลตางของคะแนนจากแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษจากกลุมทดลอง และกลุม
ควบคุม โดยใช t-test for independent samples ในการวิเคราะหปรากฏผลดังนี้ 
 
ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการ 
     สอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน กบัการสอนแบบเดิม 
 

กลุมตัวอยาง              N                    X                S.D                  t                  p 

กลุมทดลอง               25 
กลุมควบคุม              25                  

 6.32             3.45 
 1.76             4.88     

      3.81** 
 

.000 
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  จากตาราง 6 พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน มี
ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
  2. เปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่
ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานกับการสอนแบบเดิม ผูวิจัยนําคาเฉลี่ย
ผลตางของคะแนนที่ไดจากแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษจากกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม โดยใช t-test for independent samples ในการวิเคราะหปรากฏผลดังนี้ 
 
ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเจตคตติอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอน  
     อานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน กับการสอนแบบเดมิ 
    

กลุมตัวอยาง              N                    X                S.D                  t                  p 

กลุมทดลอง               25 
กลุมควบคุม              25                  

12.12             5.56 
 7.28             3.78     

      3.60** 
 

.001 
 

   
 
  จากตาราง 7 พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน มี
เจตคติตอการอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
   3. เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลองของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน โดยใช t-test for 
dependent samples ในการวิเคราะหปรากฏผลดังนี้  
 
ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรบั  
     การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน  
    

กลุมตัวอยาง                   N               X                S.D                  t                  p 

คะแนนกอนการทดลอง      25 
คะแนนหลังการทดลอง       25            

10.40             2.71 
16.72             3.87     

      9.16** 
 

 .000 
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  จากตาราง 8 พบวา นักเรยีนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 
มีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิตทิี่ระดับ .01 
 4. เปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลองของนักเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน  โดยใช 
t-test for dependent samples ในการวิเคราะหปรากฏผลดังนี้ 
 
ตาราง 9 ผลการเปรียบเทียบเจตคตติอการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลองที่ไดรับการ 
     สอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน  
  

กลุมตัวอยาง                   N               X                S.D                  t                  p 

คะแนนกอนการทดลอง      25 
คะแนนหลังการทดลอง       25            

74.00             4.92 
86.12             4.27     

      10.91** 
 

 .000 
 

 
 

  จากตาราง 9 พบวา นักเรยีนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎกีารสอนแบบอรรถฐาน  
 มีเจตคตติอการอานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .01 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
   การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลองเพื่อศึกษาผลของการสอนอานตามแนวทฤษฎีการ
สอนแบบอรรถฐาน และการสอนแบบเดิมที่มีตอความเขาใจใน การอานภาษาอังกฤษ และเจตคติตอ
การอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ซึ่งสรุปสาระสําคัญและผลการวิจัยไดดังนี้ 
  

 ความมุงหมายในการศึกษาคนควา  
     1. เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานกับการสอนแบบเดิม 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานกับการสอนแบบเดิม 
  3. เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลองของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน  
  4. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลองของ
นักเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถ
ฐาน 
  

 สมมติฐานในการศึกษาคนควา 

  1. นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานมีความเขาใจในการ
อานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
  2. นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานมีเจตคติตอการอาน
ภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
  3. นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานมีความเขาใจในการ
อานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
  4. นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานมีเจตคติตอการอาน
ภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
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 วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา  
              ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดราษฎรบํารุง 
(งามศิริวิทยาคาร) สํานักงานเขตบางแค สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558  
จํานวน 4  หองเรียน จํานวนนักเรียน 160 คน  
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประประถมศึกษาปที่6โรงเรียนวัดราษฎรบํารุง 
(งามศิริวิทยาคาร) สํานักงานเขตบางแค สังกัดกรุงเทพมหานครภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 
จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 50 คน ไดมาจากการสุมอยางงายโดยใชวิธีจับฉลาก (Random  
Selection) จากนั้นเลือกกลุมทดลอง และกลุมควบคุม (Random  Assignment) ไดดังน้ี 
 กลุมทดลองเปนนักเรียนชั้นประประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 25 คน ไดรับการสอนอานตาม
แนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 
 กลุมควบคุมเปนนักเรียนชั้นประประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 25 คน ไดรับการสอน
แบบเดิม 
   เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

  1. แผนการจัดการเรียนรู 
                1.1 แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน จํานวน 3 แผน รวม 
20 คาบสําหรบักลุมทดลอง  

      1.2 แผนการจัดการเรียนรูของการสอนแบบเดิม จํานวน 3 แผน รวม 20 คาบ สําหรับ 
กลุมควบคุม  
            2. แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษจํานวน 30 ขอ  

  3. แบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษจํานวน 20 ขอ 
            

การวิเคราะหขอมูล 
            1. ใช t-test for independent samples ในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
    1.1 เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานกับการสอนแบบเดิม   
               1.2 เปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานกับการสอนแบบเดิม      
            2. ใช t-test for dependent samples ในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

      2.1 เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลองของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน                 
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  2.2 เปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลองของนักเรียน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน   
    

สรุปผลการศึกษาคนควา 

 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน มีความเขาใจในการ
อานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน มีเจตคติตอการอาน
ภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 3. นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน มีความเขาใจในการ
อานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 4. นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน มีเจตคติตอการอาน
ภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษาผลของการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน และการสอน
แบบเดิมที่มีตอความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยไดอภิปรายผลจากการทดลองตามลําดับผลของการวิจัย
ดังตอไปน้ี 

 1. การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนอาน
ตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน และการสอนแบบเดิม จากการทดลองพบวา นักเรียนที่ไดรับ
การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน มีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสามารถอธิบายดวย
เหตุผลเปนประเด็นดังน้ี 

      1.1 การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน เปนกระบวนการสอนที่มี
ลําดับขั้นตอนเปนระบบทําใหนักเรียนสนใจเนื่องจากนิทานอาเซียนเปนเรื่องใกลตัวและใหความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน อีกทั้งทําใหนักเรียนไดประสบการณตรงในการใชภาษา นักเรียนไดรูจัก
รูปแบบของภาษาที่ปรากฏในเนื้อความจะชวยสรางความคุนเคยในการใชภาษาใหกับนักเรียน  
และเปนตัวบงชี้ใหเห็นวานักเรียนมีแนวโนมเขาใจในเรื่องที่อานมากขึ้น ดังแนวคิดที่ เอสกี้               
(Eskey. 1986: 11-14) กลาววาผูอานที่ดีไมใชแคมีความรูดานโครงสรางของเนื้อความเทานั้นแต
ตองมีความรูเกี่ยวกับรูปแบบภาษาที่ใชในเน้ือความดวย อีกทั้งในกระบวนการสอนในขั้นการให
รูปแบบ  (Modeling) ผูสอนไดเชื่อมโยงรูปแบบกับประสบการณเดิมของผูเรียนในงานวิจัยครั้งน้ี
ผูสอนใชนิทานอาเซียนซ่ึงเปนเรื่องที่ใกลตัวสงผลใหนักเรียนไดดึงความรู ภูมิหลัง หรือประสบการณ
เดิมนํามาใชในการตอบคําถามทําใหครูผูสอนไดเชื่อมโยงรูปแบบ กับประสบการณเดิมของ 
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นักเรียนเขากับเนื้อความที่ไดอานไดงายยิ่งขึ้น การใชคําถามในขั้นตอนที่ 1 การใหรูปแบบ 
(Modeling) เพ่ือเนนใหนักเรียนไดเตรียมความพรอมกอนการอานและเห็นถึงบริบทของเรื่องที่อาน 
การอธิบายใหนักเรียนเห็นถึงบริบทกับภาษา เชน เรื่องที่จะอานตอไปน้ีเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร  มีตัว
ละครใดบาง สถานที่เกิดขึ้นที่ใด เปนตน เพ่ือใหนักเรียนไดทราบเรื่องราว (Field) ความสัมพันธของ
ผูใชภาษา (Tenor) และวิธีการใชภาษา (Mode) สวนตางๆเหลานี้เปนสิ่งสําคัญ  ในการสื่อสารสงผล
ตอการใชภาษาและเนื้อความ และเปาหมายของโครงสรางในแตละสวน ซึ่งจะทําใหนักเรียนเขาใจ
จุดประสงคของนักเรียนมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับแนวคิดของ มารติน (Martin. 2001:163) กลาววา
เราไมสามารถเขาใจเนื้อความไดหากไมเขาใจบริบทที่เกี่ยวของกับสิ่งที่อาน ในขั้นตอนที่ 2 ขั้น   
การฝก  (Practice) เปนขั้นที่สงเสริมใหนักเรียนไดสังเกตเกี่ยวกับโครงสรางของเนื้อความ รูปแบบ
ของภาษา และโครงสรางการดําเนินเนื้อเร่ืองที่ทําใหนักเรียนไดใชความคิดในการวิเคราะหลักษณะ
เน้ือความ การตีความ การคาดเดาความจากเนื้อเรื่องดวยตนเอง สงเสริมกระบวนการคิดในขณะ   
ที่อานสงผลใหการอานมีประสิทธิภาพ และมีจุดมุงหมายในการอานที่ชัดเจนสังเกตไดจากที่นักเรียน
สามารถเขียนตอบบอกสวนประกอบตางๆของโครงสรางการดําเนินเรื่องและเขียนบอกลักษณะของ
ภาษาไดอยางถูกตอง อีกทั้งในขั้นตอนที่ 3 อานโดยอิสระ (Independent Study) เปนขั้นตอน
สุดทายของกระบวนการสอน ซึ่งผูวิจัยใหนักเรียนไดทํากิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดสราง
เนื้อความใหมโดยใชตัวละครใหม ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการอานมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยัง
สามารถเชื่อมโยงทักษะการอานไปสูทักษะการเขียนไดอีกดวย และมีการประเมินผลในขั้นตอนนี้โดย
ครูมีการตรวจใบงาน  แบบฝกหัด และผลงานกลุม พิจารณาจากผลงานที่สมบูรณแลว ตรวจให
คะแนน และแสดงผลงานของนักเรียน  เชนติดผลงานบนบอรดผลงานนักเรียน เก็บเขาแฟมสะสม
ผลงานของนักเรียน  

 1.2 การสอนอานตามแนวทฤษฎีแบบอรรถฐานชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจใน      
การอานจากขอมูลที่เปนประสบการณหรือสิ่งใกลตัวเม่ือนักเรียนไดเรียนรูและเขาใจชนิดของ
เน้ือความตามอรรถลักษณะแบบแสดงความคิดเห็น ซึ่งมีจุดมุงหมายที่แนนอนในการสื่อความหมาย
ที่มีโครงสรางของเนื้อความ รวมทั้งการใชภาษาตามรูปแบบทางภาษาอยางเปนระเบียบจากการฟง 
พูด อานและแปลความหมาย ตีความไดอยางถูกตองตรงตามจุดประสงค นักเรียนไดเรียนรูเร่ือง   
การใชภาษา คําศัพทและโครงสรางของประโยคดวยการศึกษา วิเคราะหเนื้อความรวมกันรวม
กิจกรรมทางภาษาตามขบวนการเรียนรูที่หลากหลายสามารถตอบคําถาม อธิบายใหเหตุผล       
และแสดงความคิดเห็นตามลําดับได จึงสงผลทําใหผูเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญจากการอานได
รวดเร็ว สอดคลองกับ คริสตี้ (เสาวลักษณ รัตนวิชช. 2550: 54; อางอิงจาก Christie. 2005)  
กลาววา การศึกษารูปแบบของภาษาจากเนื้อความประเภทตางๆ จนเกิดความเขาใจ จะทําใหการ
อานชัดเจนขึ้น การจับใจความสําคัญของเร่ือง การหารายละเอียดของเรื่องรวมถึงการแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเน้ือความที่อาน จะทําไดงายขึ้นเพราะผูอานทราบจุดมุงหมายในการสื่อสารที่
แนนอนชัดเจน รวมทั้งสามารถลําดับความคิดตามเนื้อความไดงาย เนื่องจากเนื้อความแตละ
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ประเภทจะมีลําดับโครงสรางการดําเนินเน้ือความอยางเปนขั้นเปนตอนโดยมีกระบวนการ
ปฏิสัมพันธระหวางผูอานและเนื้อความ การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนภาษาแบบอรรถฐานจึง
ชวยใหนักเรียนไดรับ ความสนุกสนานมีความสุขจากกิจกรรมการเรียน การสอนทุกขั้นตอน 
  จากการอภิปรายผลขางตนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ไดรับการสอนอานตามแนว
ทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน ของกลุมทดลองสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูอยางเปนลําดับขั้นตอน 
มุงเนนใหนักเรียนอานอยางมีจุดมุงหมายในการอาน นักเรียนไดใชประสบการณหรือความรูเดิมใน
การชวยใหเกิดความเขาใจในการอาน เปดโอกาสใหนักเรียนมีโอกาสไดสังเกตและคิดวิเคราะห
ลักษณะของเนื้อความและโครงสรางการดําเนิน เน้ือเรื่องดวยตนเองสงผลใหนักเรียนเขาใจเรื่องที่
อานไดดี สามารถจับใจความสําคัญของเรื่องหารายละเอียดของเรื่อง รวมทั้งการแสดงความคิดเห็น
ตางๆเกี่ยวกับเรื่องที่อานไดดี สวนกระบวนการจัดการเรียนรูของกลุมควบคุมที่ไดรับกระบวนการ
สอนแบบเดิม สงเสริมใหนักเรียนเรียนรูคําศัพท โครงสรางภาษา ลักษณะทางไวยากรณ และปฏิบัติ
กิจกรรมที่เนน การทําแบบฝกหัดจากใบงานหรือใบความรู จึงทําใหนักเรียนมีโอกาสในการดึงความรู
เดิมหรือ การสรางประสบการณ  ที่สามารถเชื่อมโยงผูเรียนเขาสูเน้ือความที่อานไดนอยกวานักเรียน
มีโอกาสแสดงความคิดเห็นในการปฏิบัติกิจกรรมทางภาษาไดไมมากเทาที่ควรเนนความเขาใจ
กฎเกณฑไวยากรณมากกวาความสามารถในการใชภาษา ทําใหเกิดความเขาใจในการอานขาด
ความตอเน่ือง จึงเปนผลทําให ความเขาใจในการอานของกลุมควบคุมมีประสิทธิภาพนอยกวากลุม
ทดลอง 
  2. การเปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนอาน     
ตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน กับการสอนแบบเดิม จากการทดลองพบวา นักเรียนที่ไดรับ 
การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน มีเจตคติตอการอานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสามารถอธิบายเหตุผลในประเด็นสําคัญดังน้ี 
 การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน มีกระบวนการสอนที่เอ้ืออํานวยให
นักเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีมีขั้นตอนที่ไมนาเบื่อสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูดวยความสนุกสนานโดย
เน้ือหาที่เปนนิทานอาเซียนนั้นซึ่งถือเปนเรื่องใกลตัว และนาสนใจทําใหนักเรียนอานแลวสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน เกิดความกระตือรือรนอยากอานมากขึ้นและขั้นตอนการสอนสงเสริมใหนักเรียนไดดึง
ความรูหรือประสบการณเดิมที่ เคยไดพบ ไดยิน หรือไดฟง ในขั้นตอนการอานนักเรียนได
จินตนาการเรื่องไดชัดเจนยิ่งขึ้น เม่ือครูอานจบแตละหนาโดยใชเสียงและทาทางประกอบใหการสื่อ
ความหมายของภาษาชัดเจน  มีชีวิตชีวาตามธรรมชาติของภาษาและของเรื่องใหนักเรียนเดา หรือ
คิดตอวาเหตุการณในหนาตอไปจะเกิดอะไรขึ้น ทําใหการอานสนุกสนานชวนตื่นเตนมากขึ้นและ
ขั้นตอนการสอนยังสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการวิเคราะหเน้ือความที่อานแตละประเภท
ไดดวยตนเองซ่ึงเม่ือนักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญในเน้ือความแตละประเภทไดดวยตนเอง 
นักเรียนจะรูสึกประสบความสําเร็จ ในการอาน สามารถเขาใจเรื่องที่อานจึงทําใหการอานครั้งตอไป
นักเรียนเกิดความมั่นใจในการอาน สงผลใหนักเรียนสามารถทํากิจกรรมโดยการสรางเนื้อความใหม
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ในลักษณะโครงสรางเดิมแลวนําเสนอหนาชั้นเรียนพบวานักเรียนสามารถนําเสนอเรื่องราวไดอยาง  
มีความคิดสรางสรรค และมีความสุข สนุกกับการเรียน มีพัฒนาการทางดานสังคมในขั้นตอนการ
ทํางานกลุมรวมกัน การปรึกษาหารือระหวางกัน รูจักคิดแกปญหา วิเคราะหและตัดสินใจ สามารถ
เรียงลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานเกิดบรรยากาศที่ดีในหองเรียน ไมตึงเครียด สอดคลองกับ
แนวคิดของโนลาสโกและอาเธอร (Nolasco and Arthur. 1987: 15-21) กลาววา การจัดกิจกรรมควร
เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออกดานทัศนคติ ความรูสึกและอารมณดวยตนเองมิใชถูกบังคับใหทํา
และแนวคิดของอ็อกฟอรด (Oxford. 1990: 65) กลาววาการเรียนการสอนที่คํานึงถึงบรรยากาศใน
การเรียนที่สนุกสบายไมเครงเครียด การใหนักเรียนผอนคลายทั้งทางรางกายและทางอารมณ ถือวา
เปนการทําใหผูเรียนมีสมาธิ จูงใจใหอยากเรียนเรียนไดดี และมีเจตคติที่ดีตอการอาน  การสอน
แบบเดิมที่เนนกระบวนการสอนโดยครูถายทอดความรูสูผูเรียนฝายเดียว นักเรียนที่เปนฝายรับ
นักเรียนใชเวลาสวนใหญกับการฟงบรรยาย อธิบาย และสรุปความโดยครู นักเรียนไมมีอิสระใน  
การแสดงความคิดเห็น นักเรียนมีโอกาสในการคิดดวยตนเองนอยกวาจึงเปนผลใหนักเรียนขาด
ความตอเน่ืองในการสรางประสบการณและการวิเคราะหเน้ือความดวยตนเอง เม่ือนักเรียนตองอาน
เน้ือความใหมในครั้งตอๆ ไปนักเรียนไมประสบผลสําเร็จในการอานดวยตนเอง จึงทําใหผลของ   
เจตคติตอการอานกลุมควบคุมนอยกวากลุมทดลอง 
  3. การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการ
สอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน พบวานักเรียนมีความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง
สามารถอธิบายดวยเหตุผลดังนี้ 
 แนวการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน เปนกระบวนการสอนที่มุงเนนให
นักเรียนอานอยางมีจุดมุงหมายในการอาน นักเรียนจะไดใชประสบการณหรือความรูเดิมในเรื่อง
เน้ือหาในการชวยใหเกิดความเขาใจในการอาน รวมทั้งไดรูและเขาใจรูปแบบโครงสรางอรรถ
ลักษณะของภาษาในเนื้อความชวยใหการอานมีความเขาใจมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ขั้นตอนการสอน
อานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานทั้ง 3 ขั้นตอนยังเปนวิธีสอนที่มีรูปแบบการอานที่เนนให
นักเรียนเขาใจถึงธรรมชาติของภาษาในลักษณะของระบบความหมาย(Meaning System) และ
ลักษณะของตัวภาษา(Manners) อยางมีระเบียบแบบแผนโดยอาศัยหลักการทางภาษาศาสตรเชิง
ระบบ ในการใชภาษาเพื่อการสื่อเน้ือความจากบริบท เร่ืองราวหรือเน้ือความที่อานนั้น การอานหรือ
การสื่อความโดยการเขียนชัดเจนขึ้น ทําใหผูเรียนจับใจความสําคัญของเร่ือง หารายละเอียดของ
เรื่อง การเรียงลําดับความของเนื้อเรื่องไดงายขึ้นซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ ออรควอทและเวียร 
(Urquhart; & Weir. 1988a: 68-72; อางอิงจาก Carrell. 1983: a-b) กลาววา เม่ือนักเรียนพบกับ
เน้ือความที่มีลักษณะคลายเดิมแมจะมีการเปลี่ยนรายละเอียดเรื่องราวหรือหัวขอเร่ืองที่แตกตางไป
จากเดิม แตเนื่องดวยนักเรียนมีประสบการณทางโครงสรางแลว จึงทําใหการอานในครั้งตอไป
นักเรียนสามารถตีความ คาดเดาความ และวิเคราะหเน้ือความไดดวยตนเองเร็วขึ้นและเปนไป อยาง
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มีประสิทธิภาพมากขึ้น ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ทําใหเห็นถึงประสิทธิภาพของการสอนอานตามแนว
ทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน ที่สงเสริมการสรางประสบการณเกี่ยวกับโครงสรางใหกับนักเรียน
สงผลใหความเขาใจในการอานหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  
 4. การเปรียบเทียบเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอน
อานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน พบวานักเรียนมีเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อธิบายดวยเหตุผลดังนี้ 
            การจัดการเรียนการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานเปนการสอนที่เปด
โอกาสใหนักเรียนไดทํางานอยางอิสระทั้งการทํางานกลุม งานเดี่ยว และการนําเสนอผลงานหนาชั้น
เรียน อีกทั้งผูวิจัยใชอรรถลักษณะเกี่ยวกับนิทานซึ่งเปนเรื่องใกลตัวทําใหนักเรียนเกิดความ
กระตือรือรน และสนุกสนานในการทํากิจกรรมมากยิ่งขึ้น กระบวนการสอนทั้ง 3 ขั้นตอนมุงเนนให
นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น ตอบคําถาม แสดงทาทางประกอบเรื่องราวในขั้นการอานเรื่องรวมกัน 
และยังไดคติธรรมสอนใจจากนิทานอาเซียน  ที่อานทําใหนักเรียนรักการอาน เห็นประโยชนและเห็น
คุณคาของการอาน จึงทําใหนักเรียนสนุกสนานและไมรูสึกวาการอานนาเบื่อจึงทําใหนักเรียนมี   
เจตคติที่ดีตอการอาน ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของแฮริสและสมิธ (Harris; & Smith. 1980: 
208-210) ที่กลาววา เจตคติที่ดีตอการอานเปนองคประกอบของความเขาใจในการอาน            
ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทําใหเห็นถึงประสิทธิภาพของการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบ 
อรรถฐานที่มีตอเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษซึ่งสงผลใหนักเรียนมีเจตคติตอการอานหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลอง   
             ดังน้ันจึงสามารถสรุปไดวา การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน สามารถ
พัฒนาความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษไดอยางมี
ประสิทธิภาพ และเหมาะสมที่จะนําไปใชเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนในกลุมสาระภาษาตางประเทศ
ตอไป 
            

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะสําหรับการจัดการเรียนรูจากงานวิจัย 
  1.1 การสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน ควรเริ่มจากเรื่องที่มีเน้ือหา
ไมยากมากเพื่อใหนักเรียนมีความรูสึกวาสามารถเรียนได และมีกําลังใจในการเรียนเนื้อหาอ่ืนอีก
ตอไป 
      1.2 ในการทํางานกลุมควรใหมีสมาชิกกลุมไมมากหรือนอยจนเกินไปเนื่องจาก
นักเรียนจะทํางานไดไมทั่วถึง บางคนทํามากไป บางคนทํานอยไป ผูสอนควรปรับเปลี่ยนเพ่ือความ
เหมาะสม หมุนเวียนกลุมบางเพื่อใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณในการทํางานกลุม 
กับเพื่อนแตละคน  
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      1.3 การใชสื่อประกอบการจัดการเรียนรู ควรมีความเหมาะสมกับวัย มีความชัดเจน 
กระตุนการเรียนรู หรือเปนสื่อที่เคลื่อนไหวได มีเสียงประกอบ สื่อที่เปนของจริง การใชภาพนิ่ง หรือ
สื่อที่เปนแผนรูปภาพอยางเดียวอาจทําใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
      1.4 ในกระบวนการเรียนรูที่นักเรียนแสดงความคิดเห็นและตอบคําถามพบวานักเรียน
ยังใชภาษาไทยในการตอบคําถามเปนสวนใหญ ผูสอนอาจฝกฝน เตรียมความพรอมเพ่ือพยายามให
นักเรียนไดใชภาษาอังกฤษในชั้นเรียนใหมากที่สุด 
   2. ขอเสนอแนะสําหรับในการวิจัยครั้งตอไป 
     2.1 ควรทําการศึกษาตัวแปรในดานอ่ืนๆ เชน ความสามารถในการอาน ความคงทนใน
การอานภาษาอังกฤษ ความคิดสรางสรรค ความสามารถในการคิดวิเคราะห เปนตน 
     2.2 ควรทําการศึกษาวิจัยโดยนําวิธีการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 
ในการเรียนการสอนอานภาษาอื่นๆ เชนภาษาไทย ภาษาจีน ภาษาญี่ปุน ภาษาฝรั่งเศส เปนตน 
     2.3 ควรทําการศึกษาวิจัยโดยนําวิธีการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 
กับนักเรียนในระดับในระดับชั้นอ่ืนๆ เชน ปฐมวัย มัธยมศึกษาและอุดมศึกษา เปนตน โดยคัดเลือก
บทอานและอรรถลักษณะใหเหมาะสมกับวัยของนักเรียนแตละระดับที่ทําการศึกษา 
    2.4 ควรทําการศึกษาวิจัยโดยนําวิธีการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน 
ไปทดลองสอนกับนักเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษา ทักษะอ่ืนๆ เชนทักษะการฟง ทักษะการพูด
และทักษะการเขียน 
       2.5 ควรทําการวิจัยการพัฒนารูปแบบการสอนอานตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน ไปสู
มัลติมีเดีย เชนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer Assistant) บทเรียนอิเล็กทรอนิกส (E-Learning) และ
บทเรียนสําเร็จรูป (Programmed Learning) เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอนภาษาที่นักเรียนสามารถศึกษา
คนควาและเรียนรูไดดวยตนเอง  
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ภาคผนวก ก 
คุณภาพของเครื่องมือ 

1. แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
  1.1 คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ
วัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 

2. แบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ 
2.1 คาอํานาจจําแนกรายขอและคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามวัดเจตคติตอการ 

การอานภาษาอังกฤษ 
3. คะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และคะแนนเจตคตติอการอานภาษาอังกฤษ 
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ตาราง 10 คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน 
      ภาษาอังกฤษ จํานวน 30 ขอ 
 

 
คาความเชื่อม่ัน (KR-20) ของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษทั้งฉบับเทากบั 
0.887 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอสอบ  p  r ขอสอบ  p  r 
1 .27 .65 16 .27 .60 

2 .50 .55 17 .50 .51 

3 .68 .41 18 .73 .35 

4 .73 .40 19 .59 .77 

5 .27 .57 20 .80 .56 

6 .73 .51 21 .59 .52 

7 .73 .52 22 .73 .40 

8 .41 .60 23 .59 .45 

9 .41 .36 24 .50 .41 

10 .32 .28 25 .80 .48 

11 .50 .35 26 .36 .27 

12 .59 .41 27 .27 .25 

13 .73 .43 28 .23 .28 

14 .77 .43 29 .73 .53 

15 .59 .43 30 .59 .48 
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ตาราง 11 คาอํานาจจําแนกรายขอและคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามวัดเจตคติตอ 
     การอานภาษาอังกฤษ 

 

ขอ (r) ขอ (r) 
1 .502 11 .874 
2 .874 12 .874 
3 .462 13 .874 
4 .533 14 .874 
5 .220 15 .874 
6 .432 16 .874 
7 .220 17 .874 
8 .543 18 .462 
9 .220 19 .462 
10 .864 20 .462 

 
คาความเชื่อม่ัน (α - Coefficient) ของแบบสอบถามวัดเจตคตติอการอานภาษาอังกฤษทั้งฉบับ
เทากับ  0.927 
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ตาราง 12 คะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอน
และหลังการทดลอง 

 

ลําดับ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 
1 12 17 5 5 9 4 
2 11 22 11 12 16 4 
3 9 15 6 11 10 -1 
4 8 14 6 4 15 11 
5 9 16 7 5 12 7 
6 7 17 10 10 13 3 
7 12 15 3 15 18 3 
8 10 15 5 12 19 7 
9 10 16 6 10 9 -1 
10 11 11 0 14 6 -8 
11 13 20 7 10 13 3 
12 15 26 11 15 13 -2 
13 10 17 7 12 15 3 
14 12 15 3 10 17 7 
15 7 16 9 11 8 -3 
16 8 16 8 14 11 -3 
17 8 17 9 18 13 -5 
18 12 23 11 14 22 8 
19 15 18 3 11 6 -5 
20 10 8 -2 6 5 -1 
21 15 19 4 10 13 3 
22 9 20 11 11 16 5 
23 5 10 5 3 9 6 
24 14 18 4 15 18 3 
25 8 17 9 10 14 4 

Mean 10.4 16.72 6.32 10.72 12.80 1.76
S.D. 2.71 3.87 3.45 3.77 4.37 4.88
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ตาราง 13 คะแนนเจตคตติอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนและ
หลังการทดลอง 

 

ลําดับ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง 
1 70 90 20 70 80 10
2 68 92 24 76 82 6
3 66 89 23 69 76 7
4 72 85 13 73 85 12
5 77 89 12 77 84 7
6 80 88 8 80 84 4
7 77 88 11 77 88 11
8 78 91 13 78 84 6
9 76 87 11 75 87 12
10 70 79 9 77 85 8
11 82 88 6 80 90 10
12 77 84 7 80 83 3
13 70 89 19 70 80 10
14 71 73 2 76 82 6
15 70 85 15 69 76 7
16 68 82 14 73 85 12
17 66 84 18 77 84 7
18 72 87 15 80 88 8
19 77 89 12 77 79 2
20 80 84 4 78 74 -4
21 77 88 11 75 87 12
22 78 88 10 79 85 6
23 76 87 11 80 90 10
24 70 79 9 80 83 3
25 82 88 6 72 79 7

Mean 74 86.12 12.12 75.92 83.2 7.28
S.D. 4.92 4.27 5.56 3.67 4.23 3.78

 



109 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ 

1.1 ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 

1.2 ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ 
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ตาราง 14 ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
 

ขอ 
ผูเชี่ยวชาญ เกณฑการคัดเลือก 

IOC ≥ 0.50 

 

ผลการพิจารณา 1 2 3 
1 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

2 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

3 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

4 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

5 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

6 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

7 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

8 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

9 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

10 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

11 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

12 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

13 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

14 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

15 +1 +1 0 0.67 คัดเลือก 

16 +1 +1 0 0.67 คัดเลือก 

17 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

18 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

19 +1 +1 0 0.67 คัดเลือก 

20 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

21 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

22 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

23 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

24 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

25 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

26 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

27 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

28 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 
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ตาราง 14 (ตอ) 

 

ขอ 
ผูเชี่ยวชาญ เกณฑการคัดเลือก 

IOC ≥ 0.50 

 

ผลการพิจารณา 1 2 3 
29 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

30 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

 
คาความเทีย่งตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษอยูระหวาง  
0.67-1.00 
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ตาราง 15 ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญแบบสอบถามวัดเจตคตติอการอานภาษาอังกฤษ 
 

ขอ 
ผูเชี่ยวชาญ เกณฑการคัดเลือก 

IOC ≥ 0.50 

 

ผลการพิจารณา 1 2 3 
1 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

2 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

3 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

4 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

5 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

6 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

7 +1 0 +1 0.67 คัดเลือก 

8 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

9 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

10 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

11 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

12 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

13 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

14 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

15 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

16 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

17 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

18 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

19 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

20 +1 +1 +1 1.00 คัดเลือก 

 
คาความเทีย่งตรงเชิงเน้ือหาของแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษอยูระหวาง  
0.67-1.00 
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ภาคผนวก ค 

เครื่องมือในการวิจัย 

1. แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 

2. แบบสอบถามวัดเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ 

3. แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน  
4. แผนการจัดการเรียนรูของการสอนแบบเดิม 

5. เน้ือหาที่ใชสอน 
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Reading Comprehension Test 
Subject: English               Level: PRATHOMSUKSA 
VI 
Time: 50 minutes               Item: 30 

 

 แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 

คําชี้แจง  
1. แบบทดสอบนี้มีจํานวน 30 ขอ เวลา 50 นาที คะแนนเต็ม 30 คะแนน  
2. เขียนชื่อ นามสกุล ชั้น เลขทีล่งในกระดาษคําตอบใหชัดเจน  
3. อานขอเขียนที่กําหนดให แลวเลือกคําตอบที่ถูกที่สดุ โดยทําเครื่องหมาย  X ลงใน

กระดาษคําตอบ  
Direction: Read the following passage, and then choose the best answer by marking 
below a, b, c, or d on your answer sheet.  
Choose the most suitable word to complete each sentence. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.   Who wanted to catch the mouse deer ? 
 A.   a rabbit  
 B.   a fox 
 C.   a lion 
           D.   a crocodile 
2.  Where did the crocodile live? 
 A.  In the hut.  
           B.  In the river. 
 C.  In the field. 
 D.  In the house. 

A long time ago, there was a fierce crocodile living with other animals in the river.   
The crocodile wanted to eat a little mouse deer but he had failed to catch it because the 
mouse deer was clever. One day, the little mouse deer wanted to find food on the other side 
of the river but it could not think of how it could cross the river safely. The mouse deer thought 
and finally had a plan. 
Taken from:  ชุดนิทานพื้นบานในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน หนา 3 
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3.  Why did the mouse deer want to cross the river?  
 A. It wanted to meet new friends. 
 B. It wanted to eat fruits. 
 C. It wanted to find new source of food. 
 D. It wanted to catch the crocodile.  
4.   What is the title of this story? 
 A. A wise mouse crocodile. 
 B. A wise crocodile deer. 
 C. A wise mouse deer. 
 D. A wise crocodile.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.  What is the season in this story? 
          A.  spring 
          B.  summer 
          C.  winter 
          D.  rainy season 
6.  What does “early ” in line 2 mean? 
          A. before the time 
          B.  after the time 
          C.  during the time 
          D.  end of the time 
 

A Farmer and a Cobra 
 There was a village with vegetables and fruits. On one winter day, it was very cold in 

this village. One day, uncle Thong, the owner of a rice field, woke up early in the morning. 

Then, he sat and watched his field with a big smile. Then he saw a snake curling up. He 

thought that it had to curl to make itself warm. Then he carefully helped the cobra up in his 

hand  in the hope that it would get warmer, However, as soon as it could move, the cobra 

suddenly bit one of the old farmer’s arm.  The farmer cried loudly with pain. Then he fell 

down and died there. 

Taken from:  ชุดนิทานพื้นบานในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน หนา 18 
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7.   How did the farmer help the cobra? 
          A.  He made some food for it. 
          B.  He made the bed for it. 
          C.  He made the house for it.     
          D.  He made it warm in his hand. 
8.  Rearrange the following sentences in the correct order.  
   1.  He carefully helped the cobra up in his hand. 
   2.  He sighted a snake curling up. 
   3.  Then, he fell down and died there. 
   4.  The cobra bit one of the old farmer’s arm. 
          A.  1-2-3-4 
          B.  2-1-4-3 
          C.  4-3-2-1 
          D.  3-2-1-4 
9.  What is the moral of this ASEAN tale? 
          A.  Helping the ungrateful person will bring dangerous  to you. 
          B.  Helping the person will be good. 
          C.  Helping the animal will bring happiness. 
          D. Helping others will be bring you sad. 
10.  Who owned the “rice field”? 
 A.  uncle Thong 
 B.  the cobra 
 C.  the farmer 
 D.  the carpenter 
11.  What was uncle Thong feeling about his beautiful field? He was___________ . 
          A.  happy 
          B.  sad 
          C.  angry 
          D.  fun 
12.  How did the story end? 
          A. The farmer died. 
          B.  The farmer let the cobra in the farm. 
          C.  The cobra lived with the farmer. 
          D.  The farmer and the cobra died. 
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13.   Who lived in the house next to the rich man? 
 A.   The servant 
 B.   The poor man 
 C.   The judge 
 D.   The king 
14.  Where did the poor man live? 

  A.   In a mansion 
          B.   In a hut 
          C.   In a small cabin 
          D.   In a castle 
15.  Which person is not a character in the story? 
  A.   a millionaire 
 B.   a poor man 
 C.   a judge 
 D.   a farmer 
16.  What did the rich man feel when the poor man disagreed? 
          A.   happy 
 B.   angry 
 C.   sad 
 D.   curious 

Food’s Smell  
       A long time ago, in a village, there was a poor man whose house was next to a rich 

man. He lived in a small hut. He always moved his hut to the direction of the wind. 

 The rich man told his servant and asked him about it. The poor man answered          

“I always move my hut around to the win direction so that I can breathe the smell of the food 

from your house. When the rich man knew the truth, he asked the servant and told the poor 

man to be his head of servant. The poor man disagreed. “I won’t be his servant. I did nothing 

wrong.” 

The rich man became very angry because the poor man did not listen to his words. 

So, he brought him to the judge. 
  

Taken from:  ชุดนิทานพื้นบานในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน หนา 27-28 
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17.   Where did the story take place? 
 A.   In the city 
 B.   In the province 
 C.   In the woods 
 D.   In the farm 
18.   Why didn’t the tiger eat the old woman?  
          A.    Because she was a very beautiful. 
 B.    Because she was a lazy woman. 
 C.    Because she was a very old woman. 
 D.    Because she was a good woman. 
19. What was the old woman like?  
          A.   a good woman  
          B.   a bad woman 
          C.   a rude woman 
          D.   a warm woman 
 
 
 
 
 
 

The Test of an Angel 
 Once upon a time, there was a good old woman who lived with her son and his wife. 

 The wife often told her husband that his mom ate so much that she could not take care of 

her.   

 One day, she asked her husband to get rid of his mom by taking his mom into the 

woods and letting the tiger eat her. 

 The tiger came and nearly to eat her. Then the angel came and said; “Hold on, tiger, 

let me see first if she is a good person”. The angel poked a feather into her nose. “Achoo! 

Achoo!” she sneezed loudly. “Go away, little tiger” the angel told the tiger “She is a good 

woman. Please don’t eat her.” 

Taken from:  ชุดนิทานพื้นบานในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน หนา 31-32 
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20. Which lovers were from the legend of the Khanom-krok? 
        A. Kathi and Pang 
        B. Kathi and Pom 
        C. Kathi and the head of the village 
        D. Pang and the young rich man 

21. What does Pang's father do? 
       A. The doctor  
       B. The farmer 
       C. The head of the village 
       D. The young rich man  

22.  Which sentences is false? 

 A.    Kathi never gave up. 

 B.    Kathi saved his money to marry Pang. 

 C.    Someone was planning to hurt Kathi.  
D.    Kathi had a fight with the young rich man. 

23.  How did the head of the village kill Kathi? 
          A.   He threw him into the lake. 
          B.   He dug a hole for him to fall in. 
          C.   He let the snake bite him. 
          D.   He shot an arrow at him. 

                      The legend of Khanom Krok, “Dessert of Lovers”   

A long time ago, there was a young man. His name was “Kathi”. He lived in Dong 
Ma  Prao Tia village. He and a lovely daughter of the head of the village named “Pang” 
loved each other secretly. They promised they would win any problem and love each other 
forever. 
 Kathi worked hard to save money in order to marry Pang. However, the head of 
the village denied Kathi and ordered his men to hurt him.  

Later, Kathi’s dream would fail when the head of the village decided to give his 
beautiful daughter in marriage to a young rich man. Kathi heard the news about the 
wedding. He ran very fast to stop the wedding party. The head of the village had a plan to 
stop Kathi by digging a big hole for him to fall in. Pang heard about her father’s bad plan, 
so she got out of the house to go tell her lover not to fall down the hole. 
Taken from: สื่อ CAI นิทานพื้นบานอาเซียน บริษัทเด็กดีมีเดีย 
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24. Which animal lived in the pond? 
        A. giraffe 
        B. snails 
        C. tiger 
        D. fish 
25. Why did the rabbit come upon the pond? 
       A. He wanted to drink water from this pond.  
       B. The snail sent it a competition. 
       C. It was lost and thirsty. 
       D. Another rabbit invited it.  

26.  Why was the snails angry? 
A.    He didn’t want the rabbit drinking from the pond. 

 B.    He didn’t want the rabbit swimming in the pond . 
 C.    He didn’t want the rabbit walking around the pond. 
 D.    He didn’t want the rabbit sitting around the pond. 
27. The snails were____________ . 
          A.   selfish 
          B.   honest 
          C.   lazy 
          D.   cute 

                                       A rabbit and a snail 

 A long time ago, there was a group of snails. They lived in a pond in a jungle. 

They thought they were the owners of the pond and did not allow anybody to drink water 

in  the pond. One day, there was a little rabbit which was lost and came upon 

 the pond. He was very thirsty. So, he walked over to the pond to drink some water. 

 Right then, the snail shouted at the rabbit “How dare you drink water from  

my pond!” The rabbit said “This pond does not belong to anyone, so I can drink water 

from it.” The snail argued with the rabbit.  When they could not agree, the snail challenged 

the rabbit to have a race “You, rabbit, if you win me in the race, you can drink water in this 

pond forever. But, if you lose, you cannot come here again.” When the rabbit heard the 

challenge, he accepted. He thought that he would be the winner for sure. They made an 

appointment to race the next day. They both prepared themselves for the coming race. 

Taken from :  สื่อ CAI นิทานพื้นบานอาเซียน บริษทัเด็กดีมีเดีย 
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28. Where did Chai live? 
          A.   In the Bangkok 
          B.   In the gold shop 
          C.   Near the gold shop 
          D.   Near the market 
29. Why was he very poor? 
          A.   Because he was very hungry. 
          B.   Because he had no job. 
          C.   Because two man caught him. 
          D.   Because he wanted to steal some gold. 
30. What is the title of this story? 
          A.   The Two Men. 
          B.   A Poor Thief. 
          C.   A Hungry Thief. 
          D.   Chai’s Friend. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Chai was a young man. He lived in Bangkok . He was very poor because he had 

no job. One day Chai was very hungry. He had no money to buy food. He wanted to steal 

some gold. So he went to the market and walked into a gold shop. There were a lot of 

people in the market. Chai picked up a piece of gold and ran away.  Two men caught him. 

They took him to a policeman. “ Why did you steal this piece of gold when there were a lot 

of people? The policeman asked. “When I took the gold,” Chai answered, “I saw nobody.  

I saw only the gold.” 

      Taken from :  คูมือสอบ O-net  ภาษาอังกฤษ ป.6  หนา 127 
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แบบสอบถามวัดเจตคตติอการอานภาษาอังกฤษ 
คําชี้แจง 
1. แบบสอบถามนี้ตองการถามความรูสกึ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการอานภาษาอังกฤษใน
ดานคุณประโยชน ความสําคัญและกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหนักเรียนอานขอความแตละขอ
แลวใหเลือกตอบตามความคิดเห็น หรือความรูสึกที่แทจริงของนักเรียนที่มีตอการอานภาษาอังกฤษ
ซึ่งคําตอบของนักเรียนไมมีถูกหรือผิด และจะไมมีผลตอการเรียนหรือคะแนนสอบของนักเรียนแต
ประการใด ฉะน้ัน จึงขอใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยางเสรีโดยไมตองวิตกกังวล คําตอบของ
นักเรียนจะเกบ็เปนความลบัและจํานําผลรวมไปใชในการวิจัยเทานัน้ เพ่ือประโยชนในการพัฒนาการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษ  
2. ใหนักเรียนเลือกตอบ โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงตามความรูสึก และความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุดเพียงชองเดียว และตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอ 
ตัวอยาง 
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอ ขอความ ความรูสึก/ความคิดเห็น 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 

1 ขาพเจาชอบวชิาการอาน
ภาษาอังกฤษ 

 
…… …… 

 
………….. 

 
………….. 

 
………… 

 
…………… 

2 การอานภาษาอังกฤษทําใหเกิดความ
สนุกสนาน 

 
…… …… 

 
………… 

 
…………. 

 
………….. 

 
……………. 
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ขอ ขอความ ความรูสึก/ความคิดเห็น 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 

1. ขาพเจาชอบวชิาการอาน
ภาษาอังกฤษ 

 
 
………… 

 
 
………….. 

 
 
………….. 

 
 
………… 

 
 
………….… 

2. การอานภาษาอังกฤษทําใหเกิดความ
สนุกสนาน 

 
 
………… 

 
 
………… 

 
 
…………. 

 
 
………….. 

 
 
……………. 

3. 
 

การอานภาษาอังกฤษทําใหเปนคน
ทันสมัย และทันตอเหตุการณ 

 
 
………… 

 
 
………….. 

 
 
………….. 

 
 
………… 

 
 
……………. 

4. การอานภาษาอังกฤษทําใหรูศัพท 
สํานวนและเขาใจภาษาอังกฤษมาก
ขึ้น 

 
 
 
………… 

 
 
 
………… 

 
 
 
…………. 

 
 
 
………….. 

 
 
 
……………. 

5. การฝกอานภาษาอังกฤษเปนเรื่องที่
นาเบื่อหนาย 

 
 
………… 

 
 
………….. 

 
 
………….. 

 
 
………… 

 
 
…………… 

6. ขาพเจามักไดความรูแปลกใหมเม่ือ
อานหนังสือภาษาอังกฤษ 

 
 
………… 

 
 
………… 

 
 
…………. 

 
 
………….. 

 
 
……………. 

7. การสอนอานภาษาอังกฤษของครูทํา
ใหขาพเจาเห็นประโยชนของการอาน
ภาษาอังกฤษมากขึ้น 

 
 
 
………… 

 
 
 
………….. 

 
 
 
………….. 

 
 
 
………… 

 
 
 
…………… 

8. การอานภาษาอังกฤษทําใหมีความรู
เกี่ยวกับวัฒนธรรมของเจาของภาษา
มากขึ้น 

 
 
 
………… 

 
 
 
………… 

 
 
 
…………. 

 
 
 
………….. 

 
 
 
……………. 

9. การอานภาษาอังกฤษไดเปนการเพิ่ม
ความมั่นใจในตนเอง 

 
 
………… 

 
 
………….. 

 
 
………….. 

 
 
………… 

 
 
…………… 

10. ขาพเจารูสึกชืน่ชอบทุกครั้งเม่ือ
ทํางานวิชาภาษาอังกฤษ 

 
 
………… 

 
 
………… 

 
 
…………. 

 
 
………….. 

 
 
……………. 

11. การอานภาษาอังกฤษไดชวย
สนับสนุนในการประกอบอาชีพ 

 
 
………… 

 
 
………….. 

 
 
………….. 

 
 
………… 

 
 
…………… 

12. การอานภาษาอังกฤษเปนทักษะที่
ฝกฝนไดไมยาก 

 
 
………… 

 
 
………… 

 
 
…………. 

 
 
………….. 

 
 
……………. 
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ขอ ขอความ ความรูสึก/ความคิดเห็น 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 

13. ขาพเจาอยากใหมีฝกอาน
ภาษาอังกฤษบอย ๆ 

 
 
………… 

 
 
………… 

 
 
…………. 

 
 
………….. 

 
 
……………. 

14. วิธีการสอนอานภาษาอังกฤษทําให
ขาพเจาเขาใจไดยาก 

 
 
…………… 

 
 
………… 

 
 
………….. 

 
 
………….. 

 
 
…………….. 

15. การอานภาษาอังกฤษไดเปนการเพิ่ม
ความคิดริเริ่มสรางสรรค 

 
 
…………… 

 
 
………… 

 
 
………….. 

 
 
………….. 

 
 
…………….. 

16. ถาขาพเจาเลอืกได ขาพเจาจะไม
เลือกเรียนการอานภาษาอังกฤษ 

 
 
…………… 

 
 
………… 

 
 
………….. 

 
 
………….. 

 
 
…………….. 

17. ขาพเจาไมชอบการอานภาษาอังกฤษ
เพราะมีแตคําศัพทยาก 

 
 
…………… 

 
 
………… 

 
 
………….. 

 
 
………….. 

 
 
…………….. 

18. เม่ืออานภาษาอังกฤษมักจะทําใหเกิด
ความเครียดตามมา 

 
 
…………… 

 
 
………… 

 
 
………….. 

 
 
………….. 

 
 
…………….. 

19. การเรียนภาษาอังกฤษชวยใหขาพเจา
เกิดความมั่นใจในการสื่อสาร 

 
 
…………… 

 
 
………… 

 
 
………….. 

 
 
………….. 

 
 
…………….. 

20. ขาพเจารูสึกชอบเม่ือไดอาน
ภาษาอังกฤษ 

 
 
…………… 

 
 
………… 

 
 
………….. 

 
 
………….. 

 
 
…………….. 
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Lesson Plans for Experimental Group 
Period 1-7 : 6 Grade : English (16101) 

Standard & indicators  
F 1.1 Grade 6/3  , F 1.1 Grade 6/4 
F1.3 Grade 6/2  ,  F1.3 Grade 6/3     
F2.1 Grade 6/1  
F4.2 Grade 6/1 

Concept :  Reading narrative texts with structure analysis can help students comprehend 
the narrative story and related components in the text which extends their experience , 
thoughts , and creativity in order to create the story of their own in the form of the written 
text. 
 
Learning  Objectives  

1. Students are able to comprehend what they have read about ASEAN tale. 
2. Students are able to summarize the story that they have read. 
3. Students are able to rearrange about the story that they have read. 
4. Students are able to write a new title from their imagination. 
5. Students are able to interpret the text and draw pictures from what they have 

read.  
 
Content  : A Wise Mouse Deer (Narrative Genre )  
Structure :       -    Past Simple Tense  (S +V2) 

- Prepositions  ;  in , on , at , to , from, of , for , between ,    
- Conjunctions  ; because , and , but, so, however, finally ,  

Words      :  crocodile ,  fierce  ,  wise  ,  river  ,  little  ,  catch  ,  queue  , cross  ,  safe  
,float ,  embarrassing  ,  trick   
 
Materials :   1. Text 
    2. Pictures 
    3. Word cards 
    4. white board marker 
    5. Paper sheets 
    6. Stripped story 
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    7. Work sheets 
    8.  powerpoint    
 
Evaluation :  1. Observe the students’ participation. 

    2. Check the students’ tasks or assignments. 
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Learning Activities Materials Evaluations Remarker 

Step 1 : Modeling 
1. The teacher shows the 
picture of ASEAN tale and 
let them guess what the 
picture is about by asking 
these questions: 
- What is this animal? 
- What do you think  this 
story is about? 
2. The teacher shows 
students the text and reads 
to them. Let the students 
think of what happen in the 
story. 
 
3. The teacher asks 
students what they can 
memorize relating to the 
text such as words, 
characters, or setting.  
4. The teacher draws the 
graphic organizer which 
consists of title, main idea, 
orientation, conflict, 
resolution as the headings 
on the screen. 
 
 
 
 
 
 

 
- A Wise Mouse 
Deer 
- powerpoint 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- powerpoint 

 
-Observe the students’ 

attention. 
- Observe the students’ 

answer the questions. 
 
 
 
 
-Observe the students’ 

attention. 
-Observe the students’ 

predicting and answer 
the questions. 
 
-Observe the students’ 

answer the questions. 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
-While the 
teacher is 
reading, show 
some 
pictures. 
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Learning Activities Materials Evaluations Remarker 
5. The teacher asks the 
following questions to help 
students’ discussion. 

-What is the title of this  
story ? 
-Where is this story happen? 
-Who are they? 
-What is the problem of this 
story? etc. 
 
6. The teacher writes what the 
students get from their 
discussion on the board.  
 
7. The teacher and the 
students help organize the 
story by arranging the 
sentences into 4 parts.   
 
8. The teacher and the 
students discuss together on 
the language form in the story 
in order to make sure that the 
students understand the 
language use and the text 
organization. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

-Observe the students’ 

answer. 
 
 
 
 
 
 
 
-Observe the students’ 

attention. 
-Observe the students’ 

discussion. 
 
 
 
 
 
-Observe the students’ 

discussion. 
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Learning Activities Materials Evaluations Remarker 

Step 2 : Practice 
1. students in group of 5 do 
exercise 1 to tell the four 
factors of schematic structures 
as follow ;1) Orientation 
 2) Complication 3) Resolution 
4) Coda and write sentences 
from the story in the same 
meaning to the schematic 
structures that already 
studied.    
2.  students do exercise 2 to 
checking linguistic features 
comprehension by convert the 
verb given by teacher into 
past form. 
3.  students in group of 2 do 
the exercise 3 by read the 
story and re-order correctly. 
Step3: Independent Study 
1. The teacher shows the text  
“A Wise Mouse Deer” again 
and let the students create the 
new plot by using the new 
characters. 
2. Let the students draw 
pictures in comic stripes and 
write a short caption in each 
box. 
3. Let each group of students 
present their assignments and 
debate together. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-Check students’ 

assignments. 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Check students’ 

assignments. 
 
 
 
- Check students’ 

assignments. 
 
 
- Check students’ 

assignments. 

  
-If the 
students 
have any 
problem, 
teacher 
should be 
advised 
them during 
in class. 
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Learning Activities Materials Evaluations Remarker 
4. Teacher evaluate by check 
the worksheets, exercises and 
group productions afterthat, 
rating and showing on the 
board or students’ portfolios. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-Check students’ 

assignments. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 -If the 
students 
have any 
problem, 
teacher 
should be 
advised 
them during 
in class. 
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Lesson Plans for Control Group 
Period 1-7 : 6 Grade : English (16101) 

Standard & indicators  
F 1.1 Grade 6/3  , F 1.1 Grade 6/4 
F1.3 Grade 6/2  ,  F1.3 Grade 6/3     
F2.1 Grade 6/1  
F4.2 Grade 6/1 

Concept :  Reading narrative texts with structure analysis can help students comprehend 
the narrative story and related components in the text which extends their experience , 
thoughts , and creativity in order to create the story of their own in the form of the written 
text. 
Learning  Objectives 

1. Students are able to comprehend what they have read about  ASEAN tale. 
2. Students are able to summarize the story that they have read. 
3. Students are able to rearrange about the story that they have read. 
4. Students are able to write a new title from their imagination. 
5. Students are able to interpret the text and draw pictures from what they have 

read. 
 

Content  : A Wise Mouse Deer (Narrative Genre ) 
Structure :      -    Past Simple Tense  (S +V2) 
    - Prepositions  ;  in , on , at , to , from, of , for , between ,    
    - Conjunctions  ; because , and , but, so, however, finally ,  
Vocabulary :  crocodile ,  fierce  ,  wise  ,  river  ,  little  ,  catch  ,  queue  , cross  ,  safe  
,  float  ,  embarrassing ,  trick   
Materials :       1. ASEAN  tale 
    2. Pictures 
    3. Word cards 
    4. Paper sheets 
    5. Work sheets 
Evaluation :  1. Observe the students’ participating. 

    2. Check the students’ tasks or assignments. 
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Learning Activities Materials Evaluations Remarker 
Teaching Activities : 
1. The teacher motivates 
the students by asking 
these questions: 
- What is this ? 
- Do you know about 
ASEAN  tale? 
- Do you like it ? 
-Do you want to read about 
ASEAN  tale ? etc.    
2.The teacher informs the 
objectives of the lesson. 
3.The teacher elicits the 
students background 
knowledge by using some 
questions for example, 
- Have you ever read 
ASEAN tale before ? 
- Do you like it ? etc. 
4.The teacher presents the 
new lesson by showing the 
pictures about ASEAN  tale, 
and asks them some 
questions for example; 
-Do you have seen this 
picture before? 
-Is  this a crocodile? etc. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
-Pictures 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

-Pictures 
 

-Observe the students’ 

attention and answer the 
questions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
 
 
-Observe the students’ 

attention and answer the 
questions. 
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Learning Activities Materials Evaluations Remarker 
5.The teacher advises the 
students to act out to the story. 
6. The teacher lets students  
read the story , after that  let 
students read by themselves. 
The teacher checks students’ 

comprehension by doing  
worksheet. 
7.The teacher gives feedback 
after the students performance. 
8.The teacher evaluates the 
students performance by using 
the rubric scoring criteria. 
9. The teacher encourages the 
students to transfer the learned 
knowledge to their real life by 
reviewing the story and 
answering the questions. 
 
 
 

 
 
- A Wise Mouse 
Deer 
- worksheet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
-Observe the students’ 

read the ASEAN  tale. 
-Checking the students 
do worksheet. 
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                                          A Wise Mouse Deer  
 A long time ago, there was a fierce crocodile living with other animals in the 
river. The crocodile wanted to eat a little mouse deer but he had failed to catch it 
because the mouse deer was clever. 
 One day, the little mouse deer wanted to find food on the other side of the 
river but it could not think of how it could cross the river safely.   
 The mouse deer thought and had a plan. So it walked to the river and called 
the crocodile very loudly. Having heard the calling, the crocodile floated to the 
surface. “Aren’t you scared of me, little mouse deer?”   

The mouse deer pretended to shake itself and said in a trembling voice, “I had got 

an order from the king to count the number of the crocodiles and the king would 
invite you all to the ball tonight.”  

 
          The mouse deer added, “Tell your friends to float in a queue starting from 

this bank to that bank so that I can count more easily. 
 Several seconds later, all crocodiles floated in the queue forming a bridge 
between the banks. 
 Then, the mouse deer jumped on each crocodile’s head and pretended that it 

was counting as it told them. Finally, the mouse deer reached the other banks safely. 
 As the crocodile knew that it was tricked, it became very embarrassed. All of 
its fellows furiously blamed the fierce crocodile for being tricked by little mouse deer.  
 After that, the mouse deer enjoyed eating the food on the other bank. 
 
Taken from:  ชุดนิทานพื้นบานในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน หนา 3-5 
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                                      A  Farmer and a Cobra  
 There was a village with vegetables and fruits. On one winter day, it was very 

cold in this village. One day, uncle Thong, the owner of a rice field, woke up early in 

the morning , washed his face,brushed his teeth, got dressed and had his breakfast 

as usual. Then, he sat and watched his field with a big smile.  He saw a snake curling 

up. He thought that it had to curl to make itself warm. The farmer watched it for a long 

time . “Oh, poor you. You must be terribly cold. Come here, I’ll warm you up.” Then 

he carefully helped the cobra up in his hand  in the hope that it would get warmer, 

However, as soon as it could move, the cobra suddenly bit one of the old farmer’s 

arm.  The farmer cried loudly with pain. Then he fell down and died there. 

 

 

 
 

Taken from:  ชุดนิทานพื้นบานในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน หนา 18-29 
 



136 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Food’s Smell 
A long time ago, in a village, there was a poor man whose house was next to 

a rich man. He lived in a small hut. He always moved his hut to the direction of the 

wind. The rich man told his servant and asked him about it. The poor man answered   

“I always move my hut around to the win direction so that I can breathe the smell of 

the food from your house. When the rich man knew the truth, he asked the servant 

and told the poor man to be his head of servant. The poor man disagreed. “I won’t 

be his servant. I did nothing wrong.” The rich man became very angry because the 

poor man did not listen to his words. So, he brought him to the judge. The judge 

asked the poor man to be the servant but the poor man refused to do so. Then  the 

rich man had to complain to the king. Having learned of the story , the king asked 

his servant to put a white sheet of cloth in the middle of the hall. Then he asked the 

servant to put some money in the cloth and told the rich man. “ You may take the 

money there . It is his price.” The rich man did not understand the king but he took 

the money. After the rich man took the money ,the king asked him, “As you have 

already the money and the poor man saw you taking it, let me ask you if  the poor 

man can get some of money too because he saw it.” Then the king said, “This is the 

same as the smell of your food. Someone may smell it but the food is always there 

in its place. So you cannot make this poor man you servant.” As they heard the king 

the rich man and the poor man went back to their  house  without  other comments. 

 

 
  

Taken from:  ชุดนิทานพื้นบานในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน หนา 27-35 
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ภาคผนวก ค 

- รายนามผูเชี่ยวชาญในการใหคําแนะนํา ตรวจสอบ และแกไขเครื่องมือ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิภาดา  ประสารทรัพย 
ภาควิชาภาษาอังกฤษ  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา 

2. อาจารย ดร.พรพิมล  ประสงคพร 
ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ 
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