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สมศรี วรประเสริฐศลิป. (2552). แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  สําหรับ      
            นักเรียนชาวจีน.  สารนิพนธ ศศ.ม.(การสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ )   
            กรุงเทพฯ :  บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ:             
            รองศาสตราจารย  ผกาศรี  เย็นบุตร 
 
            การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมาย (1) เพ่ือสรางแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  
สําหรับผูเรียนชาวจีน  (2) เพ่ือศึกษาความกาวหนาการฝกทักษะการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ 
/ร/ /ง/ ของผูเรียนภายหลังการใชแบบฝก  
            กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี   เปนนักเรียนชาวจีนที่เรียนภาษาไทยในระดับตนใน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3   โรงเรียนนานาชาติไทย-จีน  ปการศึกษา 2551 จํานวน 8 คน โดยครูผูสอน
คัดเลือกนักเรียนที่มีปญหาในการออกเสียงคําที่มีเสียงพยัญชนะ /ด/  /บ/  /ร/  /ง/  เปนพยัญชนะตน  
จากจํานวนนักเรียนทั้งหมด 30 คน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน 8 คนที่มีลําดับคะแนนนอยที่สุดของ
การทําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น  และสามารถเขารวมกิจกรรมไดตลอดระยะเวลาการทดลอง ใน
เวลาเรียนซอมเสริมชั่วโมงภาษาไทยหลังเลิกเรียน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบฝกการออก
เสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  สําหรับนักเรียนชาวจีน  และวิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบหา
ประสิทธิภาพของแบบฝกแตละชุดตามเกณฑ E1 , E2  และคา  t – test แบบ Dependent 
           
            ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้   

1.  แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  สําหรับผูเรียนชาวจีน    
มีคาประสิทธภิาพ ระหวาง 7.50 – 18.75 /  70.00 – 92.50  แสดงวาแบบฝกชุดนี้มีประสิทธิภาพ 
ทําใหนักเรียนม ีทักษะและความสามารถในการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/  /บ/  /ร/  /ง/  ถูกตอง 
ชัดเจนมากขึ้น 
            2.   นักเรียนกลุมตัวอยางมีทักษะและความสามารถในการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/  
/ร/  /ง/ หลังการใชแบบฝกสูงกวากอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
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Somsri Voraprasertsilp. (2009). The Pattern Drills in Pronunciation  of  Consonants    
          /d/ /b/ /r/ /ŋ/    for  Chinese Students. Master’s Project, M.A. (Teaching Thai  
          as a Foreign  Language). Bangkok : Graduate School, Srinakharinwirot  
          University. Project Advisor : Assoc.Prof. Phakasri  Yenbutra . 

 
         The purposes of this research were  (1)  to construct the pattern drills in 
pronunciation of consonants /d/ /b/ /r/ /ŋ/ for Chinese students.. (2) to  measure the 
learners’ progress in pronunciation of consonants /d/ /b/ /r/ /ŋ/  before and after using the 
drilling exercise  
         The sample student group consisted of 8 selected Chinese students who were  in 
grade 3 for the academic year 2008-2009 at the  Thai-Chinese International School.  These 
students had problems in pronunciation of consonants /d/ /b/ /r/ /ŋ/.  The teacher selected 
these students from the total of 30 students as they were the students whose score was 
rather low when they did the researcher’s pre-test exam; another criteria was that these 
students were able to participate throughout the experiment period which was during the 
after school learning activity. The methods of Educational Research were to provide the 
selected Chinese students with drilling exercise for pronunciation of consonant /d/ /b/ /r/ /ŋ/  
and then gather the data from the field test.  From the data this research used the 
proficiency base analysis according to the criteria of each drill E1, E2 and the final test from 
the dependent T-Test.   
 
         The results of this study revealed that 
         1. The pattern drills in pronunciation of /d/ /b/ /r/ /ŋ/ for Chinese students showed the 
efficiency of 7.50 – 18.75 /  70.00 – 92.50 This means that these pattern drills are efficient 
and students can improve their pronunciation skills and are able to pronounce clearly and 
correctly. 
         2.  After the experiment, students’ ability to pronounce the consonants /d/ /b/ /r/ /ŋ/  
are better as shown in the statistical record level .05 
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อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ประธานคณะกรรมการบรหิารหลักสูตร และกรรมการการสอบ
ไดพิจารณาสารนิพนธเรื่อง แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ สําหรับนักเรียน 
ชาวจีน ของ สมศรี วรประเสริฐศิลป ฉบับนี้แลว เห็นสมควรรับเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตาม
หลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ
ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒได 

 
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ 
 
 ...................................................................................... 
  (รองศาสตราจารยผกาศรี  เย็นบุตร) 
 
ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
 
 ...................................................................................... 
  (ผูชวยศาสตราจารยจินตนา  พุทธเมตะ) 
 
คณะกรรมการการสอบ 
 
 .........................................................................ประธาน 
  (รองศาสตราจารยผกาศรี  เย็นบุตร) 

  
 .........................................................................กรรมการสอบสารนิพนธ 

   ( อาจารยพัทธยา  จิตตเมตตา ) 
 
 .........................................................................กรรมการสอบสารนิพนธ 

       ( อาจารยพัธนี  โชติกเสถยีร ) 
 
  

อนุมัติใหรบัสารนิพนธฉบบัน้ีเปนสวนหนึง่ของการศึกษาตามหลกัสตูรปริญญาศิลปศาสตร 
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ  ของมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
 

..........................................................................คณบดีคณะมนุษยศาสตร 
( รองศาสตราจารยเฉลียวศรี   พิบูลชล ) 
 วันที่      เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2552 
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ประกาศคุณูปการ 
 
   สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยความอนุเคราะห และความกรุณาจาก รองศาสตราจารย 
ผกาศรี  เย็นบุตร  อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ   ผูชวยศาสตราจารยจินตนา  พุทธเมตะ ประธาน 
คณะกรรมการบริหารหลักสูตร  อาจารยพัทธยา จิตตเมตตา  และอาจารยพัธนี  โชติกเสถียร 
กรรมการสอบสารนิพนธ ทุกทานไดกรุณาใหคําปรึกษา  คําแนะนํา  ตลอดจนตรวจแกขอบกพรอง
ของสารนิพนธฉบับน้ีจนเสร็จสมบูรณ  ผูวิจัยรูสึกซาบซ้ึงในความเมตตา ความเอาใจใสเปนอยางดียิ่ง
ของอาจารยทกุทาน  จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
           ขอบพระคุณ ดร.จรัสศรี จิรภาส อาจารยประภัสสร เกตุจันทร อาจารยถง ตี๋เฟย ที่กรุณา 
สละเวลาใหสัมภาษณถึงปญหาการออกเสียงพยัญชนะของผูเรียนชาวจีนที่เรียนภาษาไทย จาก
ประสบการณในการเรียนการสอนภาษาไทยของอาจารยทั้ง 3 ทาน 
           ขอบพระคุณ อาจารยสุชาทิพย อัมพรดนัย อาจารยฟาง จ่ือหวี่  ที่กรุณาใหคําปรึกษา 
ใหความรูทางดานภาษาจีน  รวมถึงขอเสนอแนะที่เปนประโยชนในการทําสารนิพนธ 
   ขอบพระคุณอาจารยผูเชี่ยวชาญทางดานวิชาภาษาไทยทั้ง 3 ทาน ไดแก อาจารย 
ปยะวรรณ อูกําธร  อาจารยพจนมาศ รักมณี อาจารยกฤษณา สุภาภักตร   ที่กรุณาใหคําปรึกษา
แนะนํา  และสละเวลาในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการศึกษาวจัิยในครั้งนี้ 
   ขอกราบขอบพระคุณ  อาจารยจิรัชยา  จิรธรรมกุล  ครูใหญโรงเรียนนานาชาติไทย-จีน 
ไดกรุณาตรวจสอบเคร่ืองมือ และขอบคุณ อาจารยประภัสสร  เกตุจันทร  ท่ีใหความอนุเคราะหอํานวย 
ความสะดวกในการดําเนินการทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยาง   และขอขอบใจนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนนานาชาติไทย-จีน ท่ีใหความรวมมือใหการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีดําเนินไปดวย 
ความเรียบรอยเปนอยางดี 
              ขอขอบคุณ คุณบวร ทรัพยสิงห ที่กรุณาใหคําปรึกษาดานสถิติและชวยตรวจแกไขพรอมให

ขอเสนอแนะที่เปนประโยชนในการทําสารนิพนธ 

   ขอขอบคุณสมาชิกทุกคนในครอบครัว เพื่อนๆนิสิตปริญญาโทสาขาการสอนภาษาไทย 
ในฐานะภาษาตางประเทศที่คอยเปนกําลังใจ ใหคําปรึกษาและใหความชวยเหลือเปนอยางดียิ่งมา 
โดยตลอด 
   คุณคาและประโยชนของสารนิพนธฉบับนี้  ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาแดพระคุณบิดา 
มารดา ตลอดจนครู-อาจารยทุกทานที่ไดอบรมสั่งสอน ชี้แนะแนวทางการศึกษาและประสิทธิ์ 
ประสาทวิชาความรูแกผูวิจัยจนสามารถประสบความสําเร็จไดมาถึงทุกวันน้ี  
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บทที่ 1 
บทนํา 

  
ภูมิหลัง 
 

ในปจจุบันชาวตางชาติใหความสนใจศึกษาภาษาไทยเพิ่มมากขึ้น เน่ืองจากประเทศไทยม ี
ความสัมพันธกับนานาประเทศในทุกๆดาน เชน ดานการทองเที่ยว การคาขาย การศึกษา เศรษฐกิจ 
เปนตน ชาวตางชาติจึงเห็นความสําคญัของการใชภาษาไทยในการติดตอสื่อสารกับคนไทย เปน
สาเหตุใหโรงเรียนตางๆเปดสอนภาษาไทยใหกับชาวตางชาติอยางกวางขวาง มหาวิทยาลัยตางๆ  
ในประเทศไทยเองก็มีชาวตางชาติใหความสนใจที่จะเขาเรียนในระดบัอุดมศึกษา นอกจากนี้ยังมี 
การสอนภาษาไทยใหแกเด็กชาวตางชาตทิี่มีครอบครัวอยูในประเทศไทย ตั้งแตระดับอนุบาลจนถึง
ระดับมัธยมปลายในโรงเรียนนานาชาติจํานวนหลายแหง ดังที่ ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต 
(2543 :141)  ไดกลาวไววา “ การเรียนรูภาษาตางประเทศของคนตางเชื้อชาติภาษาและวัฒนธรรม 
ก็เพื่อจะไดมีโอกาสที่จะสื่อสารกันมากขึ้น       ทําใหบทบาทของการเรียนรูภาษาไทยในฐานะภาษา 
ตางประเทศไดรับความสนใจและมีความสําคัญมากยิ่งขึ้น ” 
      ปญหาสําคัญอยางหนึ่งของการเรียนภาษาตางประเทศที่มักพบเสมอ คือ การออกเสียงไม
ถูกตองชัดเจน ดังที่ ประสงค รายณสุข (2532 : 30-31) กลาวถึง การเรียนภาษาอื่นที่เปนภาษาที่
สองวา “ ปญหาในการพูดไมชัดเพราะถาผูที่ใชภาษาหนึ่งเปนภาษาแมอยูแลว  เม่ือไปพูดภาษาอื่น
เปนภาษาที่สองมักจะออกเสียงเพ้ียนไปจากเสียงมาตรฐานในภาษาและการพูดไมชัด เน่ืองจาก
อิทธิพลของภาษาแมนั้น มีผลตอการอานสะกดคําและการเขียนในภาษาที่สองดวย โดยที่ผูพูดไมชัด
จะอานออกเสียงผิดและเขียนผิดโดยการสะกดผิด เน่ืองจากสะกดคําตามเสียงพูดซึ่งมีผลตอการ
เรียนภาษาทีส่องเปนอยางมากและทําใหการเรียนไมประสบผลเทาทีค่วร ” การเรียนภาษาไทยเปน
ภาษาที่สองก็เชนกัน  ผูเรยีนสวนหนึ่งไมสามารถออกเสียงไดถูกตอง  เนื่องจากระบบเสียงในภาษา
ที่สองแตกตางจากระบบเสยีงของภาษาแมของผูเรียน   ระบบเสียงภาษาไทยมีหนวยเสียงพยญัชนะ 
หนวยเสียงสระเสียงสั้นและยาว และเสยีงวรรณยุกตคลายเสียงดนตรี ปญหาของชาวตางชาติทีเ่รียน
ภาษาไทยทีเ่ห็นไดชัดเจน คือ ไมสามารถออกเสียงพยัญชนะที่ไมมีในภาษาแมของตนไดถูกตอง 
สบัสนในการออกเสียงสระสั้นและยาวและเสียงวรรณยกุต เนื่องจากในหลายภาษาไมมีความ
แตกตางของเสียงสระสั้นและยาว และไมมีเสียงวรรณยกุต  การออกเสียงใหถูกตองชัดเจนจึงเปน
เรื่องสําคัญ เพราะในภาษาไทยนั้นถาออกเสียงคําไมถูกตองชัดเจนความหมายก็จะเปลี่ยนไปทําให
สื่อสารเขาใจไมตรงกัน ผูวจัิยเห็นวาถาผูเรียนยังไมสามารถออกเสียงคําไดถูกตองก็ถือวา ผูเรียนไม 
สามารถใชภาษาในการสื่อสารไดดี ดังที่ ดุษฎีพร ชํานิโรคศานต (2520:17) ใหความเห็นวา 
“ การออกเสียงไมชัดเจนหรือไมถูกตองอาจทำใหเขาใจผิดไปได  เชน “รัก” กับ “ลัก”  “ ฟน ” กับ 
“ควัน” มีความหมายตางกันมาก ถาใชผดิก็ทําใหเขาใจผิดได...” การพูดหรือออกเสียงคําที่ไมถกูตอง 
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2 

ชัดเจนนั้นสามารถแกไขได ดวยการฝกออกเสียงอยางสม่ําเสมอ ดังที่ ประเสรฐิ เชยชติ (2518:5) 
กลาววา “ ปญหาการออกเสียงใหชัดเจนนี้สามารถแกไขได  ถาไดรับการฝกฝนอยางเพียงพอและ 
สม่ําเสมอ ฉะน้ัน การฝกหัดใหนักเรียนไดใชอยูเสมอ จะทำใหนักเรียนใชไดถกูตองและเกดิความ 
ชํานาญ”  ฐะปะนีย นาครทรรพ (2539 : 57-58) ไดกลาวไวในทํานองเดียวกันวา “ อันที่จริงการ 
ออกเสียงผิดเพี้ยนไปเปนสิง่ที่แกไขได  ฝกออกเสียงใหถูกตองแลวฝกบอยๆ จนไดผล ” 
          จากประสบการณในการสอนภาษาไทยของผูวิจัยใหแกนักเรียนชาวจีนทีโ่รงเรียนนานาชาติ
และศูนยภาษา Language Connect มาเปนเวลา 6 ป ผูวิจัยไดเห็นปญหาการออกเสียงภาษาไทย 
ของผูเรียนชาวจีนที่ออกเสียงเพ้ียนหรือไมถูกตอง เชน ออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ เปน /ต/  /บ/ เปน 
/ป/  /ร/ เปน /ล/   /ง/ เปน /น/  เนื่องจากเสียง  /ด/ /บ/ /ง/ /ร/ ไมมีในเสียงพยัญชนะตนของภาษาจีน 
ซึ่งตรงกับความเห็นของผูเชี่ยวชาญการสอนภาษาไทยใหกับชาวตางประเทศ รศ. สมพงษ 
วิทยศักดิ์พันธุ (2541:104) ไดกลาวถึงการออกเสียงพยัญชนะไววาเสียงพยญัชนะบางเสยีงของ 
คนไทยที่คนจีนมักออกไมได  เชน เสียง /ด/ มักออกเปนเสียง /ต/ หรือ /ล/ ในบางถิ่น  เสยีง /บ/ 
จะออกเปน /ป/   นอกจากนี้ผูเชี่ยวชาญภาษาจีน ดร.จรัสศรี จิรภาส อาจารยสาขาวชิาภาษาจีน 
คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรต ิเคยมีประสบการณการสอนภาษาไทยใหแก
สมาคมอุตสาหกรรมจังฮวา จังหวัดจังฮวา และสมาคมอุตสาหกรรมไทจง จังหวัดไทจง ในประเทศ 

ไตหวันเปนเวลาหลายป   พบวาชาวจีนสวนใหญมีปญหาในการออกเสียงพยัญชนะ /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  
เน่ืองจากเปนหนวยเสียงที่ไมมีในภาษาจีน  เสียง /ร/ แมจะใกลเคียงกับเสียงพยัญชนะ /l/  ใน 
ภาษาจีนแตชาวจีนไมรัวลิ้น วางลิ้นไมถกูตําแหนง  จึงทําใหออกเสียงไมถูกตองชัดเจน ( จรัสศรี  
จิรภาส. สัมภาษณ  24 พฤศจิกายน 2550 )   ประภัสสร   เกตุจันทร     อาจารยสอนภาษาไทยใหแก 
นักเรียนชาวจีนในโรงเรียนนานาชาติไทย-จีน กลาววา “ นักเรียนชาวจีนที่เรียนภาษาไทยในระดบั 

ประถมศึกษาที่สอนอยูนั้น มีปญหาเรื่องการอานออกเสียงคำที่มีพยัญชนะ /ด/ นักเรียนมักออกเปน 
/ต/ หรือ /ล/  เชน คําวา  ไมได  ออกเสียงเปน  ไมไต หรือ ไมไล  ดูดีดี ออกเสียงเปน  ตูตตีี  /บ/  
ออก เสียงเปน /ป/  เชน  ไปบาน  ออกเสียงเปน ไปปน   โบ  ออกเสียงเปน โป  เสียง /ร/  จะออก 
เสียงเปน /ล/  เน่ืองจากรัวลิ้นไมเปน  เชน  รู ออกเสียงเปน ลู  โรงเรียน ออกเสียงเปน  โลงเลียน  
สําหรับเสียง  /ง/ นักเรียนชาวจีนจะออกเสียงเปน  /น/  เชน  งู  ออกเสียง เปน  นู   โงเงา ออกเสียง 
เปน  โนเนา ( ประภัสสร เกตุจันทร. สัมภาษณ ,12  พฤศจิกายน 2550 )  และ  ถง ตี๋เฟย  อาจารย 
ชาวจีนจากมหาวิทยาลัยปกกิ่ง ปจจุบันสอนภาษาจีนในมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรต ิ

และวทิยสถานแหงวัฒนธรรมตะวันออก (Oriental Culture Academy) ไดกลาวถึงการเรียน 
ภาษาไทยของตนวา มีปญหาเรื่องคําที่มีเสียงพยัญชนะตน /ด/ กับ /บ/ เพราะไมมีในระบบเสียง 
ภาษาจีน /ร/ จะออกเปน /ล/ ลิ้นไมกระดก สําหรับเสียง /ง/ ออกไดบางแตไมชดัเจน ( ถง ตี๋เฟย. 
สัมภาษณ , 1 ธันวาคม  2550 )   
         ดวยเหตุผลดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นวา ปญหาการออกเสียงพยัญชนะตนของผูเรียน 
ชาวจีนที่พบเสมอ คือ การออกเสียงพยัญชนะ /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ ซึ่งเปนหนวยเสยีงที่ไมมีในภาษาจีน   
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ผูวิจัยจึงสนใจที่จะสรางแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  สําหรับนักเรียนชาวจีน
เพ่ือที่จะใชเปนเครื่องมือแกไขปญหาและพัฒนาการออกเสียงของผูเรียนชาวจีนใหถูกตองและชดัเจน   
 

ความมุงหมายของการศึกษาวิจัย 
1. เพ่ือสรางแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน  /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  สําหรับผูเรียนชาวจีน   
2. เพ่ือศึกษาความกาวหนาการฝกทักษะการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ ของ

ผูเรียนภายหลังการใชแบบฝก  
        

ความสําคญัของการศึกษาวิจัย     
ผลการศึกษาครั้งนี้ทําใหไดแบบฝกการออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ สําหรับ 

ผูเรียนชาวจีน และเห็นพัฒนาการการออกเสียงพยัญชนะของผูเรียน มีประโยชนตอครูผูสอนที่
สามารถนําแบบฝกไปชวยแกปญหาและเสริมสรางทักษะการออกเสยีงคําที่มีพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ 
/ง/ ของผูเรียนชาวจีน อีกทั้งยังเปนแนวในการสรางแบบฝกเพื่อแกไขขอบกพรองในการออกเสียงให 
แกผูเรียนชาวตางชาติอ่ืนๆ ตอไป 
 

ขอบเขตการศึกษาวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชาวจีนที่เรียนภาษาไทย  ในระดับตนชั้นประถม 

ศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนานาชาติ ไทย- จีน ปการศึกษา 2551 จํานวน 30 คน และเปนนักเรียนชาวจีน
ที่ใชภาษาจีนแมนดารินเปนภาษาแม 

 
กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 

            กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนนักเรียนชาวจีน  จํานวน 8 คน โดยครูผูสอน
คัดเลือกนักเรียนที่มีปญหาในการออกเสียงคําที่มีเสียงพยัญชนะ   /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  เปนพยัญชนะตน  
จากจํานวนนักเรียนทั้งหมด 30 คน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน 8 คนที่มีลําดับคะแนนนอยที่สุดของ
การทําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น  และสามารถเขารวมกิจกรรมไดตลอดระยะเวลาการทดลอง  
ในชวงเวลาเรียนซอมเสริมชั่วโมงภาษาไทยหลังเลิกเรียน 
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บทที่  2 
                                   เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
  
 ในการวิจัยครัง้นี้  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเรียงลําดับตาม 

หัวขอดังนี้ 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเสียงพยัญชนะในภาษาไทยและภาษาจีน 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝก 
 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเสียงพยัญชนะในภาษาไทยและภาษาจีน  
1.1   เอกสารที่เก่ียวของกับเสียงพยัญชนะในภาษาไทยและภาษาจีน 

  เสียงพยัญชนะตนในภาษาไทย 
 กาญจนา  นาคสกุล (2520 : 70) ไดกลาวถึงระบบเสียงพยัญชนะมี 21 หนวยเสยีง สามารถ
เปนเสียงพยญัชนะตนไดทัง้หมด  ในทางสัทศาสตรไดแบงเปน 6 ชนิด ด ังนี้ 

  
                1.   เสียงระเบิด ( Plosive ) หรือเสียงกัก ( Stop ) 

      เสียงพยัญชนะระเบิด ( Plosive ) ในภาษาไทยมีอยู 11 หนวยเสียง ดังนี้ 
 
หนวยเสียง         รูปพยัญชนะ          เสียงกอง/     มีลม/                 ตําแหนง             ตัวอยางคํา 
                                                                             ไมกอง        ไมมีลม                   ที่เกิดเสียง              
                                                                               
/ p- /         ป         ไมกอง        ไมมีลม             ริมฝปาก                  ปา   
/ t-  /       ฏ    ต        ไมกอง        ไมมีลม             ฟนและปุมเหงือก        ตา 
/ c- /          จ         ไมกอง        ไมมีลม            เพดานแข็ง             จาก  
/ k- /                      ก                  ไมกอง        ไมมีลม            เพดานออน                กา 

/ ?- /                      อ                  ไมกอง        ไมมีลม            เสนเสียง                   อา 
/ ph- /              ผ   พ   ภ               ไมกอง         มีลม              ริมฝปาก                    พาน 
/ th- /               ฐ  ฑ ฒ ถ ท ธ          ไมกอง          มีลม                ฟนและปุมเหงือก        ทาน 
/ ch- /               ฉ  ช  ฌ                 ไมกอง         มีลม              เพดานแข็ง                ฉัน 
/ kh- /        ข  ค  ฆ               ไมกอง        มีลม               เพดานออน                ไข 
/ b- /                    บ                     กอง           ไมมีลม            ริมฝปาก                    บาน 
/ d- /                 ฎ     ด                กอง           ไมมีลม            ฟนและปุมเหงือก         ดี 
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2. เสียงนาสกิ   ( Nasal ) 
เสียงพยัญชนะนาสิก ในภาษาไทยมี 3  หนวยเสียง  คือ 

หนวยเสียง         รูปพยัญชนะ           ความกอง/                      ตําแหนง                 ตัวอยางคํา 
                                                                              ไมกอง                          ที่เกิดเสียง              
 
/ m- /         ม            กอง                    ริมฝปาก                     มา   
/ n- /                  ณ    น              กอง        ฟนกับปุมเหงือก        นา 
/ ŋ- /                    ง กอง    เพดานออน                   งาน 

 
3.  เสียงเสียดแทรก ( Fricative ) 

        เสียงเสียดแทรกในภาษาไทยมี 3 หนวยเสียง  ดังตอไปน้ี 
หนวยเสียง         รูปพยัญชนะ          ความกอง/                   ตําแหนง                ตัวอยางคาํ 
                                                                             ไมกอง                            ที่เกิดเสียง              
 
/ f- /         ฝ   ฟ          ไมกอง                     ริมผีปากกับฟน            ไฟ 
/ s- /         ซ  ศ  ษ  ส            ไมกอง                        ฟนกับปุมเหงือก          สอน                      
/ h- /            ห   ฮ               ไมกอง                        เสนเสียง                   หา 
 
 4.  เสียงรวั   ( Rolled ) 
             เสียงพยัญชนะรัว ในภาษาไทยมหีนวยเสียงเดียวคือ   เสียง / r- /   
หนวยเสียง         รูปพยัญชนะ          ความกอง/                   ตําแหนง                ตัวอยางคาํ 
                                                                             ไมกอง                             ที่เกิดเสียง              
 

/ r- /                     ร                     กอง                           ฟนและปุมเหงือก         เรียน 
 

 5.  เสียงขางลิ้น  ( Lateral ) 
              เสียงพยัญชนะขางลิ้น ในภาษาไทยมีเพียงหนวยเสียงเดียวคือ  เสียง  / l - / 
หนวยเสียง         รูปพยัญชนะ           ความกอง/                   ตําแหนง                ตัวอยางคํา 
                                                                              ไมกอง                             ที่เกิดเสียง    
/ l - /                   ล                       กอง                              ฟนและปุมเหงือก        ลา 
 

6.   เสียงครึง่สระ ( Semi - Vowel )   
 เสียงพยัญชนะครึ่งสระในภาษาไทยมี 2 หนวยเสียง คอื   
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หนวยเสียง         รูปพยัญชนะ          ความกอง/                    ตําแหนง                ตัวอยางคาํ 
                                                                             ไมกอง                             ที่เกิดเสียง              
 
/ w- /                     ว                   กอง                            ริมฝปาก                ว ัน  
/ j - /                  ญ      ย              กอง                           เพดานแข็ง             อยาก 
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เสียงพยัญชนะในภาษาไทยสามารถเปนเสียงพยญัชนะตนไดทั้งหมดซึ่งจดัแสดงในรูปตาราง
ไดดังน้ี      
 
ตาราง 1    เสียงพยัญชนะในภาษาไทย  กาญจนา  นาคสกุล (2520 : 70) 
 
 

             ตําแหนง  
                    ที่เกิด 
 ลักษณะ 
   ของเสียง 

  

ริมฝปาก 
   
ริมฝปาก 
 กับฟน 

  
   ฟนและ 
 ปุมเหงือก 

 
 เพดาน 
  แข็ง 

 
เพดาน 
ออน 

 
ชองระหวาง 
เสนเสียง 

         
        ไมกอง ไมมีลม 
 
ระเบิด ไมกอง  มีลม 

 
          กอง ไมมีลม 
 

 
     p 
 
    ph         
      
      b 

 
      

     
     t 

 
     th 
      
     d        

 
     c 

 
      ch 

 
    k 

 
   kh 

 
        ?   

 
นาสิก 

      
    m 

      
    n 

  
     ŋ  

 

 
ขาง 

       
     l 

   

  
รัว 

        
     r 

   

 
เสียดแทรก 

      
      f 

     
    s 

        
      h 

 
ครึ่งสระ 

      
    w 

        
     j 

    
   (w) 
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เสียงพยัญชนะในภาษาจีน 
      ประพิณ  มโนมัยวิบูลย ( 2537 : 5 )  ไดกลาวถึง การออกเสียงตัวอักษรจีนน้ัน   ใชระบบ   

汉语拼音 Hanyu pinyin ซึ่งเปนระบบสทัอักษรที่ใชเปนทางการในประเทศสาธารณรัฐ  
 
        เสียงพยัญชนะตนในภาษาจีนกลางมี 23 หนวยเสียง ดังนี้ 
 
สัทอักษร                       คําอธิบาย                                               ตัวอยาง 

b                         เทียบกับเสียง   ป                                         八  ba     “  แปด ”       

p                         เทียบกับเสียง   ผ   พ                             帕   pà      “ กลัว ” 

m                        เทียบกับเสียง   ม                                        妈          ma     “  แม  ” 

f                          เทียบกับเสียง   ฝ , ฟ                                   饭          fàn      “ ขาว ” 

d                         เทียบกับเสียง   ต                               大        dà      “ ใหญ ” 

t                            เทียบกับเสียง   ท                                             他        ta       “  เขา ” 

n                         เทียบกับเสียง   น                                               那         nà      “  นั่น ” 

l                             เทียบกับเสียง    ล                                             来   lái      “  มา  ” 

z                         เทียบกับเสียง   จ  โดยปลายลิ้นจะแตะ                  在          zài     “  อยู  ” 
                                   อยูหลังฟนลางกอนออกเสียง 

c                         เทียบกับเสียง  ช , ฉ  ตําแหนงของลิ้น                擦         ca      “  เช็ด ” 
                           เหมือนกับเม่ือออกเสียง z 

s                         เทียบกับเสียง ซ , ส                                         三        san     “ สาม ” 

zh                        เทียบกับเสียง  จ  โดยยกปลายลิน้ขึ้น                 站        zhàn   “   ยืน ” 
                                 ไปแตะเพดานแข็งสวนหนากอนออกเสียง    

j                          คลายกับเสียง  จ   โดยลิ้น                                 江          jiang   “ แมน้ํา” 
  สวนหนาแตะเพดานแข็งสวนหนากอน 
                                  ออกเสียง  j จะปรากฏรวมกับเสยีงสระหนาเทานัน้  

ch                          คลายกับเสียง ช , ฉ   ตําแหนงลิ้นเหมือน            茶        chá      “ ใบชา ” 
                           ออกเสียง zh 

q                         เทียบกับเสียง ช , ฉ ตําแหนงลิน้เหมือน                七        qi        “  เจ็ด ” 
                           เม่ือออกเสียง  j  เสยีง q จะปรากฎรวมกับ 
                           เสียงสระหนาเทานัน้ 

sh                      เทียบไดกับเสียง  sh  ในภาษาอังกฤษ                书       shu       “ หนังสือ”  
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r                        คลายกบัเสียง  r  ในภาษาอังกฤษ แตตอน              人      rén      “ คน ” 
                         ออกเสียงปลายลิ้นหอไปทางเพดานแข็ง 

x                        คลายกับเสียง ซ  โดยใหลิ้นมีตําแหนง                  小      xiăo      “ เลก็” 
                          เหมือนกับออกเสียง อี 

g                        เทียบกับเสียง  ก                                          跟       gen       “ กับ,ดวย” 

k                          เทียบกบัเสียง ข, ค                                         看     kàn       “  ดู ,มอง ”  

h                        เทียบกับเสียง   ห แตลึกกวาเสียง   ห                        红     hóng     “  แดง  ” 
                                  ในภาษาไทย       

y                        1)  เทียบไดกับเสียง  ย                                              样      yang “ อยาง,แบบ”            
                                 2 )  ถาอยูหนาสระ i  จะไมออกเสียง                      

w                       เทียบไดกับเสียง ว                                        为      wéi    “ เพราะวา ” 
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เสียงพยัญชนะตนในภาษาจีนกลาง  
สามารถจัดแสดงตามลักษณะของเสยีงและตําแหนงที่เกิดของเสียงเปนตารางดังน้ี    
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10 

 
ตาราง  2   เสียงพยัญชนะตนในภาษาจีนกลาง   ประพิณ  มโนมัยวิบูลย ( 2537 : 7 ) 
 

               ตําแหนง  
              ที่เกิด    
ลักษณะ            
ของเสียง 

 
  ริมฝปาก 

 
   ปุม
เหงือก 

 
ปลายลิ้น-  
   ฟน 

 
ปลายลิ้น-
เพดานแข็ง 

 
   ปุม   
 เหงือก 

 
  เพดาน   
   ออน 

 กักและกึ่ง 
 เสียดแทรก 
 ไมกอง 
 ไมพนลม 

 
      b 
    

 
      d 

 
    z 

 
      zh 

  
    j  

 
    g 

 กักและกึ่ง      
 เสียดแทรก 
 ไมกอง 
 พนลม  

 
      p 

 
     t 

 
    c 

 
     ch 

 
     q 
 

 
    k 
 

 นาสิก 
 กอง  
  

 
      m 

 
     n 

 
     

 
      

  

เสียดแทรก 
 ไมกอง 

 
      f 

 
      

 
    s 

 
     sh 

 
    x 
 

 
     h 

เสียดแทรก 
 กอง 
 

 
     

 
      

  
      r 

  
 

 ขางลิ้นและ 

 อัฒสระ 
 กอง  

 
       w 

 
       l 

  
      
 

 
      y 

 

 
 
 
 
ตาราง 3   การเปรียบเทียบระหวางเสียงพยัญชนะตนในภาษาไทยกบัเสียงพยัญชนะตนในภาษาจีน 
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   พยัญชนะไทย 
 

      
     เสียงพยญัชนะไทย 

   
         เสียงพยัญชนะจีน 

 
   ก              K g 
   ข ค ฆ              kh            k 
   ง              ŋ            - 
   จ              c            j ,  z 
   ฉ  ช  ฌ             ch           q , c 
   ซ ศ ษ ส              s            x , s 
   ญ  ย           j          y     
   ฎ  ด              d            - 
   ฏ  ต               t           d 
   ฐ  ท ธ  ถ ฒ              th           t 
   ณ น              n           n 
   บ              b            - 
   ป              p           b 
   พ ผ  ภ           ph           p 
   ฝ  ฟ              f           f 
   ม            m           m 
   ร              r           - 

   ล  ฬ              l           l 
   ว             w           W 

   อ          ?           yi 
   ห  ฮ              h           h 

  
จากตารางขางตนจะเห็นไดวา   เสียงพยัญชนะ /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ ไมมีในเสียงพยัญชนะตน 

ในภาษาจีน 
 
 
  

1.2   งานวิจัยที่เก่ียวของกับเสียงพยญัชนะในภาษาไทยและภาษาจีน 
    ชนิกา  คําพุฒ  ( 2544 )    ไดศึกษาการใชภาษาไทยของนักศึกษาจีนวิชาเอกภาษาไทยชั้น 
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ปที่ 4 สถาบันชนชาติยูนนาน  สาธารณรัฐประชาชนจีน  วัตถุประสงคในการวิจัยเพ่ือศึกษา
ขอบกพรองในการใชภาษาไทยดานการพูดและการเขยีนของนักศึกษาจีนจํานวน 23 คน  แยกเปน
ผลงานดานการพูดจากแถบบันทึกเสียง  คนละ 5 เรื่อง รวม 115 ชิ้นงาน และ ผลงานดานการเขียน 
คนละ 8 เรื่อง รวม 184 ชิ้นงาน  ผลการวิจัยปรากฏวา นักศึกษาจีนมีความบกพรองของการออก
เสียงพยัญชนะทายมากที่สดุ  รองลงมาคือการออกเสียงพยัญชนะตน  
      ในเรื่องขอบกพรองในการออกเสียงพยัญชนะตนผิดนั้น  มีดังนี้ 
           ออกเสียงพยัญชนะตน   / n /    เปน   / l /     เชน   คําวา    หนู     เปน    หลู 
           ออกเสียงพยัญชนะตน   / l /     เปน   / n /    เชน   คําวา    หลัง    เปน    หนัง 
           ออกเสียงพยัญชนะตน   / r /     เปน  / l /      เชน   คําวา    เคารพ เปน   เคาลบ 
           ออกเสียงพยัญชนะตน   / y /     เปน  / l /      เชน  คําวา    อยู      เปน   หลู 
           ออกเสียงพยัญชนะตน   / t /      เปน  / d /     เชน  คําวา    ตอ      เปน   ดอ 
           ออกเสียงพยัญชนะตน   / d /     เปน  / t /     เชน   คําวา    เด็ก     เปน   เต็ก  
                    ออกเสียงพยัญชนะตน   / p /     เปน  / b /     เชน   คําวา   ไป       เปน   ใบ  
                    ออกเสียงพยัญชนะตน   / b /     เปน  / p /     เชน   คําวา   บาน     เปน  ปาน 
    การวิจัยสรุปผลไดวา       ขอบกพรองในการออกเสียงพยัญชนะตนมากที่สุด คือ  ออกเสียง 
พยัญชนะ /n / เปน  / l /  รองลงมาคือพยัญชนะตน  /d /  เปน / t / พยัญชนะตน /b / เปน /p / สวน 
ขอบกพรองในเสียงพยัญชนะตนอ่ืนๆนัน้ นักศึกษาจีนมีขอบกพรองอยูบางเล็กนอย ผูวิจัยได
อภิปรายผลในการวิจัยโดยสรุปตรงกับที่ ประพิณ  มโนมัยวิบูลย (2541 : 3-4)  ไดกลาวถึงพยัญชนะ 
ตนในภาษาจนีวามี 23 เสียง เม่ือเทียบเสียงพยัญชนะตนจีนกับเสียงพยัญชนะตนไทย  พบวาใน
ภาษาจีนไมมีพยัญชนะตนที่มีอยูในภาษาไทย  คือ พยัญชนะ ด และ พยัญชนะ บ  ดังนั้นเม่ือ
นักศึกษาจีนออกเสียงพยัญชนะตนที่มีอยูในภาษาไทย          จึงออกเปนหนวยเสียงพยัญชนะตนที ่
ใกลเคยีงกันในภาษาจีน  คือ เสียงพยัญชนะ /ด/ เปนเสียงพยัญชนะ /ต/  เสียงพยัญชนะ /บ/ เปน 
เสียงพยัญชนะ /ป/  ขอบกพรองที่พบในการใชพยัญชนะตนที่พบมากอีกประการก็คือ การออกเสียง
พยัญชนะ /น/ เปน /ล/  เนื่องจากสถาบันชนชาติยูนนานเปนสถาบันที่มีนักศึกษาเปนชนกลุมนอย
ของประเทศจนี  อยางเชนชนชาติหยี  ชนชาติไป  ชนชาตินาซี เปนตน  ภาษาที่ใชพูดกันในชนชาติ
นั้นเปนภาษาจีนที่มีลักษณะแตกตางไปจากภาษาจีนกลางที่ใชกันโดยทั่วไป ปญหาการออกเสียง
ของพยัญชนะ /น/ เปน /ล/ นั้น เหตุเพราะในภาษาชนกลุมนอยอยางเชนชนชาตไิป  ไมมีการออก
เสียงพยัญชนะตน /น/ กับ /ล/ ในภาษาของตน  ดังนั้นนักศึกษาจึงแยกความแตกตางระหวางหนวย
เสียง 2 เสียงนี้ยากมาก 
   

เฉินเฉิง และ หลี่ชวิหยัง ( 2007 )  อาจารยคณะภาษาตางประเทศ มหาวิทยาลัยเซี่ยงถัน 
มณฑลหูหนาน ไดศึกษาวจัิยเปรียบเทียบเสียงภาษาจนีและภาษาไทย วัตถุประสงคในการวิจัยคือ
เปรียบเทียบเสียงภาษาจีนและภาษาไทย ความเหมือนความคลายคลึงและความแตกตางของเสียง
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พยัญชนะ  เสยีงสระ และเสยีงวรรณยุกตของทั้งสองภาษา ในการเปรียบเทียบเสียงพยัญชนะจีนและ
ไทยนั้น ผูวิจัยไดสรุปความเหมือนและความแตกตางของเสียงพยัญชนะไวดังตอไปน้ี 

ความเหมือนและความคลายคลึงของเสียงพยัญชนะจีนและไทย 
          1.  การออกเสียงพยัญชนะจีนและพยัญชนะไทยมีทั้งเสียงพยัญชนะที่มีลม  และไมมีลม 
เหมือนกัน  เสียงนาสิกในภาษาจีนและไทยมีลักษณะเสียงที่คลายคลึงกัน 

2. เสียงพยัญชนะทั้งไทยและจีนมีทั้งเสียงที่เกิดจากริมฝปาก ปลายลิ้นสวนกลาง ปลายลิ้น 
สวนหลังและโคนลิ้น 
 ความแตกตางของเสียงพยัญชนะตนจีนและไทย 

1.  ภาษาจีนมีเสียงพยัญชนะตน 23 เสยีง  ภาษาไทยมีเสียงพยัญชนะตน  21 เสียง 
2. ภาษาจีนมีแตเสียงพยัญชนะเด่ียวภาษาไทยมีทั้งเสยีงพยัญชนะเดี่ยว และเสียงพยัญชนะ 

ควบกล้ํา 
         3. ตําแหนงที่เกิดของเสียงพยัญชนะจีนที่ไมมีในเสียงพยัญชนะภาษาไทยคือ ตาํแหนงที่เกิด
จากปลายลิ้นสวนหนาเชนเสียง / z / หนาลิ้น / j / และเสียงเสียดแทรกจากลิ้นสวนหลัง /sh / สําหรับ
ตําแหนงที่เกดิของเสียงพยัญชนะไทยที่ไมมีในเสียงพยัญชนะจีน   คือ      เสียงระเบิดกองที่เกิดจาก  
ริมฝปากกับฟน /ว/ เสียงที่เกิดจากลําคอ /อ/ เสียงกองที่เกิดจากการรัวลิ้น /ร/ และเสียงกองทีเ่กิด
จากลิ้นสวนกลาง /จ/ 
   4.  ในภาษาจนีกลางเสียงเสียดแทรกและเสียงกึ่งเสียดแทรกมีคอนขางมาก  ตําแหนงที่เกิด 
เสียงเปนเสียงพยัญชนะที่เกดิจากปลายลิน้และเพดานแข็งมีจํานวน 7 เสียง  นับเปน 1/3 ของเสียง
พยัญชนะของภาษาจีน  ในเสียงพยัญชนะไทยนั้นเสียงระเบิดคอนขางมากนับไดเกือบครึ่งหนึ่งของ
เสียงพยัญชนะไทย 

5.  เสียงพยัญชนะจีนมีเสียงไมกองคอนขางมาก  สวนเสียงกองมีเพียงไมกี่เสียงเทานั้น 
6.  เสียงระเบดิในพยัญชนะไทยมีทั้งเสียงกองและไมกอง  แตเสียงระเบิดในพยัญชนะจีนมี

แตเสียงไมกองเทานั้น  รวมถึงเสียงพยัญชนะกึ่งเสียดแทรกในภาษาจีนก็มีแตเสียงไมกองเทานั้น
เชนกัน 
        7. เสียงพยัญชนะที่ใชสัทอักษร /h/  มีใชทั้งในภาษาจีนกับภาษาไทยและมีเสยีงพยัญชนะที่
คลายคลึงกัน แตตําแหนงทีเ่กิดของเสียงตางกัน  ในภาษาจีนเกิดจากตําแหนงหนาลิ้นสวนหลัง และ 
เสียงพยัญชนะในภาษาไทยเปนเสียงที่เกดิจากลําคอ 

 
 
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝก 

2.1    เอกสารที่เก่ียวกบัแบบฝก 
 ความหมายของแบบฝก 
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         กอ สวัสดิพานิชย ( 2514 : 1- 2 ) ไดใหความหมายวา แบบฝก หมายถึง กิจกรรมสําหรับ 
เด็กที่มีจุดมุงหมายในการฝกวา ตองการจะใหเกิดทกัษะใดตามจุดมุงหมายที่วางไวในแตละแบบฝก 
อาจจะมีการฝกไดหลายแบบ เพ่ือไมใหเกิดความซ้ําซากเบื่อหนายและฝกทักษะอันเดียวกันจนเกิด 
ความแมนยํา อาจทําแบบฝกในสมุดหรือกระดานดําก็ได   เพื่อใหสภาพที่แตกตางกันและตองมี 
การประเมินผลทุกครั้งที่มีการทำแบบฝกเสร็จเพ่ือดูวาเกิดความชํานาญในทักษะนัน้ๆ เพียงใด  

 
         วิมลรัตน คงภิรมยชื่น ( 2530 : 36 )  กลาวถึง  แบบฝกวา หมายถึง  สื่อประกอบการจัด 

กิจกรรมซึ่งชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบตัิดวยตนเองโดยมีครูเปนผูแนะนํา 
           

นาที เกิดอรุณ ( 2538 : 32 ) ใหความหมายวา แบบฝก หมายถึง กิจกรรมที่มีจุดมุงหมาย 

เพ่ือฝกทักษะใดทักษะหนึ่งตามจุดมุงหมายใหเกิดความชํานาญ ซึ่งจะมีการประเมินผลทุกครัง้ที่ทำ
แบบฝกเสร็จ  โดยเปนการใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยการปฏิบัติดวยตนเอง  
           

อรสุดา โควบวนอาน ( 2541: 27 ) ใหความหมายวา แบบฝก หมายถึง กิจกรรมที่มีไว 
ใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติดวยตนเอง   โดยมีครูเปนผูแนะนําเพื่อชวยใหเกิดทักษะตามจุดมุงหมายที่วาง 

ไวและจะมีการประเมินผลทกุครั้งที่ทําแบบฝกเสร็จ 
          

สรุปไดวา  แบบฝก  หมายถงึ ก ิจกรรมที่จัดไวสําหรับนกัเรียนเพ่ือฝกปฏิบัตใิหเกิดทักษะตาม 

จุดมุงหมายที่วางไว  นักเรยีนสามารถฝกไดดวยตนเองตามคําแนะนําของครูผูสอนและมีการประเมิน 
ผลทุกครั้งเพ่ือดูพัฒนาการจากการฝกของนักเรียนกอนฝกและหลังฝก 
 
 ความสําคัญของแบบฝก 
         ศรีประภา ปาลสุทธิ ์(  2523 : 13  อางอิงมาจาก King. 1973 ) ไดแสดงความเห็นวาถึงแม 
การเรียนการสอนโดยยึดแบบเรียนเปนหลักจะชวยใหนักเรียนมีความแมนยําในการอานก็ตาม แตถา 

ตองการใหนักเรียนมีความคลองแคลวในดานการพูดการเขียน ครูจําเปนตองมีแบบฝกหัดอ่ืนๆ 

ประกอบ   
          

สมชัย ไชยกลุ ( 2526 :12 ) ไดกลาวถึงเรื่องนี้วา แบบฝกมีความสําคัญตอวิชาภาษาไทย 

ซึ่งเปนวิชาทกัษะ      เพราะการทําสิ่งใดก็ตามถาตองการใหเกิดความชํานาญ     ก็ตองทําสิ่งนั้นซํ้าให 
บอยครั้ง  การเรียนภาษาไทยก็เชนกัน  สิ่งที่ชวยใหทกัษะทางภาษาดีขึ้นก็คือแบบฝก 

วิพุธ โสภวงศ   ( 2527 : 828 )  ไดกลาวถึง ความสําคัญของการสรางกิจกรรมพิเศษโดยใช 
แบบฝก เพ่ือจะชวยฝกใหนักเรียนมีความสามารถในการใชภาษาและเขาใจภาษาไทยไดถูกตอง ควร
มีการทดสอบเพื่อทดสอบวานักเรียนเขาใจหรือไมเพียงใด ทําใหครูทราบขอบกพรองของนักเรียน 
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พรอมทั้งทราบวาการแกไขโดยใชแบบฝกนั้นสัมฤทธิ์ผลหรือไม และไดสรุปหลักการสรางแบบฝก  
ดังนี้ 

1. รวบรวมขอแตกตางระหวางภาษาไทยและภาษาไทยถิ่น  ทั้งในเรื่องเสียงและคําศัพท   
ขอแตกตางนัน้คือมูลเหตุแหงปญหาของนักเรียนที่ใชภาษาถิ่น 

2. ศึกษาหนังสือเรียนอยางละเอียด เพ่ือตรวจดูวามีคําศัพทหรือประโยคหรือขอความใดที่ 
นักรียนไมเขาใจหรือเขาใจผิดไป 

3. รวบรวมถอยคําที่ครูใชในการสื่อสารในหองเรียนมาพิจารณาวามีคําหรือขอความใดที่ 
ใหเกิดปญหาดานความเขาใจ    

4.  ประมวลสวนที่จะเปนปญหาตางๆ เขาดวยกัน  แลวจัดทําแบบฝกโดยจําแนกลักษณะ 
แบบฝก เปนแบบฝกดานการฟงเสียง  ความเขาใจศพัท  การใชภาษา  การเขาใจประโยคซบัซอน
และการตคีวาม      
  

สุจริต เพียรชอบ ( 2531 : 137) กลาววา   วิชาภาษาไทยเปนวิชาทกัษะ นักเรียนจะมีทักษะ 
ทางภาษาดี  มีความรูความเขาใจและเกดิทัศนคติที่ดีตอภาษาไทยก็ตอเม่ือไดฝกฝนและกระทําซ้ํา  
  

สรุปไดวา แบบฝกมีความสําคัญย่ิงในการเรียนภาษาไทย เพราะวิชาภาษาไทยเปนวิชา
ทักษะจําเปนตองอาศัยแบบฝกหรือการกระทําซ้ํา เพ่ือใหเกิดความชํานาญและใชแกไขสวนที่ยัง 
บกพรองทางภาษาของนักเรียนดวย   
 
 การสรางแบบฝก 

         กอ  สวัสดิพาณิชย  ( 2515 :1 – 2 )  ไดเสนอแนะหลักการสรางแบบฝกทักษะไวดังนี้ 
 1.  ครูตองเตรียมแบบฝกอยางรอบคอบวาตองใชแบบฝกแบบไหน  อยางไรและตอง 
พิจารณาดวยวาแบบฝกหัดนั้นจะชวยฝกทักษะนั้นๆจนนําไปใชไดหรือไม 
 2.  ใหแบบฝกสั้นๆแตหลายแบบเพื่อฝกฝนทักษะเดียวกัน 
 3.  ใหฝกฝนในสภาพที่แตกตางกัน 
 4.  การประเมินผล  ตองประเมินเพื่อดูวาเด็กเกิดความชํานาญในทักษะนั้นเพียงใด   ถาไม 
ประเมินผลก็จะไมมีโอกาสฝกเด็กใหเกิดทกัษะทีต่องการได 
 
           พรรณธิภา  ออนแสง ( 2532 : 48 )  ไดกลาวถึงหลักในการจัดทําแบบฝกควรมีลักษณะดังนี้  
 1.  ตั้งวัตถุประสงค 
 2.  ศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหาวชิา 
 3.  ขั้นตางๆในการสรางแบบฝก 
 4.  ศึกษาปญหาความบกพรองของเด็กในการเรียนการสอน 
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 5.  ศึกษาจิตวทิยาและกระบวนการเรียนรู 
 6.  ศึกษาลักษณะของแบบฝก 
 7.  กําหนดรูปแบบและสรางแบบฝกใหตรงกับเนื้อหาที่ตองการแกใข 
          

จุรีรัตน  ทองพานิชย  ( 2538 : 26 )   มีแนวคิดในการสรางแบบฝกดังนี้ 
1. แบบฝกสรางขึ้นจากการวิเคราะหปญหาและมีจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพ่ือแกไขปญหา  

ไดอยางมีประสิทธิภาพ  
2. แบบฝกสรางขึ้นโดยคํานึงถึงความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคลของ 

นักเรียน 
3. แบบฝกสอดคลองกับเนื้อหาวิชาและแบบฝกหนึ่งๆแกไขปญหาเฉพาะเรื่อง  เวลาในการ  

ฝกควรคํานึงถึงความเหมาะสมของวัยและพัฒนาการของเด็ก 
4. แบบฝกมีลักษณะที่กระตุนความสนใจ สรางบรรยากาศใหสนุกสนาน  ไมนาเบื่อหนาย   

มี กิจกรรมหลายชนิด   เพื่อสงเสริมทักษะและการเรียนรูใหคงทน 
         

จากแนวคิดตางๆในการสรางแบบฝก สรุปไดวาการสรางแบบฝกใหมีประสิทธิภาพนั้น 
ครูผูสอนตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการสรางแบบฝกในดานเนื้อหา  ลักษณะของแบบฝก 
ระยะเวลาในการฝก กิจกรรมที่เหมาะกับวัยของผูเรียน มีรูปแบบที่นาสนใจไมนาเบื่อ รวมถึง 
จุดมุงหมายในการสรางแบบฝกไดตรงกบัปญหาและเหมาะสมเพื่อแกไขขอบกพรองของผูเรียน  
 
 ลักษณะของแบบฝกที่ดี                       
 นิภา  เล็กบํารุง (2518 : 14 – 15) ไดกลาวถึงหลกัการใหแบบฝกแกนักเรียนวา ครูควร 
มีหลักการในการใชแบบฝกเพื่อใหเกิดประโยชนแกนกัเรียนดังนี้ 
          1.  แบบฝกตองแจมแจงและแนนอน       ครูตองอธิบายวิธทีําอยางชัดเจนใหนักเรียนเขาใจ 
ถูกตองและกาํหนดขอบเขตใหแนนอนไมกวางขวางเกินไป 
 2.  ใชภาษาทีเ่ขาใจงาย  เหมาะสมกับวัยและพื้นฐานความรูของนักเรียน 
 3.  แบบฝกควรเปนเรื่องทีน่ักเรียนไดเรยีนมาแลว  เพราะความรูหรือประสบการณเดิมยอม 
เปนรากฐานหรือประสบการณใหมชวยใหการเรียนรูเปนไปไดงายและสะดวกขึ้น 
 4.  ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจความสําคัญของแบบฝก    เพ่ือใหนักเรียนมองเห็นคุณคาอันเปน 
เครื่องเราใจใหนักเรียนทําสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 5.  ครูตองเราความสนใจของนักเรียนใหมีตอแบบฝกนัน้ 
 6.  ครูควรเปนผูตั้งปญหาขึน้และปญหานัน้ไมยากเกินความสนใจของนักเรียน  แตเราความ 
อยากรูอยากเห็นและยั่วยุใหนักเรียนอยากแกปญหานั้น  
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 7.  การใหนักเรียนรูเคาโครงเสียกอน     จะเปนเครื่องเราใจใหนักเรียนอยากรูอยากเห็นและ 
ยั่วยุใหนักเรยีนอยากแกปญหานั้น 
 8.  เน่ืองจากนักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน      แบบฝกอยางเดียวกันก็ควรพิจารณา 
ดานคุณภาพของแบบฝกใหแตกตางกันหรือใหเด็กที่เรียนออนมีเวลาทํามากกวา 
    

เกษร รองเดช ( 2522 : 36-37 ) ไดใหแนวทางการสรางแบบฝกที่ดีดังตอไปน้ี 
 1.  สรางแบบฝกใหเหมาะสมกับวัยของนกัเรียน คือ ไมงายและไมยากจนเกินไป  
 2.  เรียงลําดับแบบฝกจากงายไปหายาก โดยเริ่มจากฝกการออกเสียงเปน พยางค  คํา  วลี  
ประโยค และ คําประพันธ 
  3.  แบบฝกบางแบบฝกใชภาพประกอบ  เพ่ือดึงดูดความสนใจของเด็ก  ซึ่งจะชวยใหเด็ก 
ประสบผลสําเร็จในการฝก  และจะชวยยัว่ยุใหติดตามตามหลักของการจูงใจ 
 4.  แบบฝกทีส่รางขึ้นเปนแบบฝกงายๆสัน้ๆ  ใหใชเวลาในการฝกประมาณ 10  ถึง 20 นาที 
ปองกันความเบื่อหนาย แบบฝกตองมีลักษณะตางๆกัน เชน ประสมคําจากภาพ เลนกับภาพ เติมคํา 
ลงในชองวาง  อานคําประพันธ  ฝกรองเพลง ใชเกมตางๆประกอบ 
  

ประสงค  รายณสุข ( 2532 : 56 ) ไดกลาวถึงลักษณะแบบฝกที่ดีโดยยึดหลักเกณฑ ดังนี้ 
1. เปนแบบฝกหัดแบบฝก ฟง - พูด 
2. เปนแบบฝกทีส่อดคลองกับความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล 
3. เปนแบบฝกทีเ่ราความสนใจและจูงใจนักเรียนโดยใช  ภาพประกอบ  แบบฝกเรียงลําดับ 

จากงายไปหายาก  เร่ิมฝกโดยออกเสียงระดับพยางค    คําเดี่ยว   คําคู   กลุมคํา  ประโยค  ขอความ 
4. เปนแบบฝกทีเ่หมาะสมกับวัยของผูเรียน  คือ   เปนแบบฝกสั้นๆ   งายๆ   แบบฝกหนึ่งๆ 

เจาะลึกเฉพาะเรื่องใดเรื่องหน่ึงเพียงเรื่องเดียวและใชเวลาในการฝกครั้งละประมาณ 30 –  50    นาที 
5. เปนแบบฝกทีมุ่งเสริมสรางบรรยากาศ เพ่ือความสนุกสนานและความกระตือรือรนใหแก  

นักเรียน แบบฝกจึงมีกิจกรรมใชเพ่ือการเรียนการสอนหลายๆชนิดมาประกอบ เชน การฝกดวย 

การใชบตัรภาพ และประโยค  บัตรคํา  นทิาน  เกมตางๆ เปนตน 
         

จากเอกสารตาง ๆ ขางตน สรุปไดวา แบบฝกที่ดีควรมีเน้ือหาตรงกับจุดมุงหมายในการฝก 

ไมยากหรืองายเกินไป ฝกจากงายไปหายาก มีคําชี้แจงที่ชัดเจน เขาใจงาย มีกิจกรรมหลากหลาย 

รูปแบบเพื่อสรางความสนใจ ความทาทายใหเหมาะกับวัยของผูเรียน รวมถึงระยะเวลาที่เหมาะสมใน 

การฝกเพื่อไมทําใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
 
            ประโยชนของแบบฝก 
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       เพ็ตตี้. ( มาสวิมล รักบานเกิด ม.ป.ป. ; อางอิงมาจาก Petty. 1963 : 469 - 472 ) ไดกลาว 
ถึงประโยชนของแบบฝกไวดังนี้ 

1. เปนสวนเพิ่มหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ   เปนอุปกรณการสอนที่ชวยแบง  
ภาระของครูไดมาก  เพราะแบบฝกเปนสิง่ที่จัดทําขึ้นเปนระบบระเบยีบ   

2. ชวยเสริมทักษะทางการใชภาษา      แบบฝกเปนเครื่องมือที่ชวยใหเด็กฝกทักษะการใช 
ภาษาใหดีขึ้น  แตจะตองอาศัยการสงเสรมิและการดูแลเอาใจใสจากครูผูสอนดวย 

3.  ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล    เน่ืองจากเด็กมีความสามารถในทางภาษาที่ 
แตกตางกัน การใหเด็กทําแบบฝกที่เหมาะสมกับความสามารถของเขา จะชวยใหเด็กประสบผล 
สําเร็จในดานจิตใจมากขึ้น 

4.  แบบฝกชวยเสริมใหทกัษะทางภาษาคงทน  โดยกระทําดังนี้ 
ก. ฝกทันทีหลังจากเด็กไดเรียนรูในเรื่องน้ัน 
ข. ฝกซ้ําหลายๆครั้ง 
ค. เนนเฉพาะเรื่องที่ตองการฝก        

5.  แบบฝกใชเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากศึกษาบทเรียนในแตละครั้ง 
6.  แบบฝกทีจั่ดทําเปนรูปเลม  เด็กสามารถนําแบบฝกไปไวใชเปนแนวทางและทบทวนดวย  

ตนเองไดตอไป 
7.  แบบฝกมีสวนชวยใหครูมองเห็นจุดเดนหรือปญหาตางๆของเดก็ไดชัดเจน ซึ่งจะชวยให 

ครูดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหานั้นๆไดทันทวงท ี
8.   แบบฝกควรจัดขึ้นนอกเหนือจากบทเรียน  เพ่ือชวยใหเด็กไดฝกฝนอยางเต็มที่ 
9.  แบบฝกทีไ่ดจัดพิมพไวเรียบรอยแลว  จะชวยประหยัดเวลาและแรงงานใหกับครูในการที่

จะตองเตรียมสรางแบบฝกอยูเสมอ  ในดานผูเรียนก็ไมตองเสียเวลาลอกแบบฝกหัดจากตําราเรียน  
ทําใหมีเวลาไดฝกฝนทักษะตางๆมากขึ้น 
          10. แบบฝกชวยประหยัดคาใชจาย  เพราะการจัดพิมพขึ้นเปนรูปเลมที่แนนอนยอมลงทุนต่ํา
กวาที่จะพิมพลงในกระดาษไขทุกครั้ง และผูเรียนสามารถบนัทึกและมองเห็นความกาวหนาของ
ตนเอง ไดอยางมีระบบและระเบียบ 
  

         ณัฐชยา ฐาน ีสร ( 2537：41 ) กลาววา แบบฝกมีประโยชนในการชวยเพ่ิมเตมิในการเรียน 
ทักษะ เปนอุปกรณที่ชวยลดภาระของครูไดมาก  เพราะแบบฝกเปนสิ่งที่ถูกจัดทําขึ้นอยางเปนระบบ 

ชวยเสริมทักษะการใชภาษาใหดียิ่งขึ้น  แตตองอาศัยความเอาใจใสจากครูดวย แบบฝกชวยในเร่ือง 

ความแตกตางระหวางบุคคลเหมาะกับความสามารถของเด็กจะทําใหเกิดผลดีทางจิตใจ ชวยเสริม 

ทักษะทางภาษาใหคงทนเพราะเด็กฝกทําซ้ําๆหลายๆครั้งในเรื่องที่ตนบกพรอง  แบบฝกยงัใชเปน 

เครื่องมือวัดผลทางการเรียนหลังจากจบบทเรียนแลว ชวยใหครูเห็นปญหาของเด็กอยางชัดเจน  
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สําหรับตวัเด็กก็สามารถเก็บแบบฝกไวใชเปนเครื่องมือในการทบทวนความรูได นอกจากนี ้ แบบฝก 

ยังเปนสิ่งที่ชวยใหครูและนกัเรียน ประหยัดเวลา แรงงาน และคาใชจายในการฝกฝนแตละครั้ง 

        
นอกจากนี้  ทิพวรรณ หอมพูล ( 2537 : 15 ) ไดใหความเห็นเกี่ยวกบัประโยชนของแบบฝก 

วา  เปนเครือ่งมือที่จําเปนตอการฝกทักษะทางภาษาของนักเรียน และการฝกทกัษะแตละทักษะนัน้ 

ควรจะมีหลายๆแบบเพื่อนักเรียนจะไดไมเบื่อ แบบฝกนอกจากจะเปนเครื่องมือสําคัญทางภาษาของ 

นักเรียนแลวยังมีประโยชนสําหรับครูในการสอน ทําใหทราบพัฒนาการทางทักษะนั้นๆของเด็กและ 

เห็นขอบกพรองในการเรียนซ่ึงจะไดแกไขปรับปรุงไดทันทวงท ี  ทำใหผูเรียนประสบความสําเร็จทาง 

การเรียนการสอนที่ดีที่สุดและสามารถเกบ็รักษาไวใชไดในโอกาสตอไป 

        
สรุปไดวา แบบฝกมีประโยชนเปนสวนเสริมในการฝกทักษะทางภาษาใหดีขึ้น การฝกซ้ําๆ 

ทําใหเกิดความชํานาญและความคงทนทางดานภาษา มีสวนชวยใหครูมองเห็นปญหาของนักเรียน 

ไดชัดเจนและนําไปปรับปรุงแกใขขอบกพรองของผูเรียนไดถูกตอง ผูเรียนยังสามารถทบทวนฝกฝน 

และแกไขขอบกพรองดวยตนเองตามคําแนะนําของครู   
 

             หลักจิตวทิยาที่เก่ียวกับการสรางแบบฝก 

           สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2540: 99 ) กลาวถึง ทฤษฎีของธอรนไดควา 

เปนการเรียนรูที่เกิดจากการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเราและการตอบสนองโดยแสดงในรูปแบบตางๆ  จน  

กวาจะเปนทีพ่อใจที่เรียกวา การลองผิดลองถูก   
กฎการเรียนรูของธอรนไดค สรุปไดดังนี้ 
1. กฎแหงความพรอม     ( Law of Readiness )   การเรียนรูจะเกิดขึน้ไดดีถาผูเรียนมีความ 

พรอมทั้งทางรางกายและจิตใจ 
2. กฎแหงการฝกหัด ( Law of Exercise )   การฝกหัดทําอยูบอยๆดวยความเขาใจจะทําให 

เกิดทักษะเกิดเปนการเรียนรูอยางถาวรแตถาไมกระทําซ้ําบอยๆ ในที่สุดก็อาจลืมได 
          3. กฎแหงการใช     ( Law of use and Disuse )     การเรียนรูเกิดจากการเชื่อมโยงระหวาง 

สิ่งเรากับการตอบสนอง   ความมั่นคงของการเรียนรูจะเกิดขึ้นหากไดมีการนําไปใชบอยๆ  หากไมมี 

การนําไปใชอาจมีการลืมเกิดขึ้นได 
 4. กฎแหงผลที่พึงพอใจ    ( law of Effect )    เม่ือคนไดรับผลที่พึงพอใจในการเรียนรูก็ยอม 

อยากเรียนรูตอไป    แตถาไดรับผลที่ไมพึงพอใจจะไมอยากเรียนรู       ดังนั้นการไดรับผลที่พึงพอใจ 

จึงเปนปจจัยสําคัญในการเรยีนรู   
     
       พรรณี ชูทัย ( 2522 : 192-195 ) ไดเสนอการนําหลักจิตวทิยามาชวยในการฝกทักษะ  

1.  สาธติและการอธิบายแนะนํา เริ่มแรกควรบอกใหนักเรียนทราบวาจะทําอยางไร  ชี้แจงให
เห็นความสําคญัของสิ่งที่เรียนนั้น  เพ่ือเราใหเด็กเกิดความสนใจ 
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          2.  ใหเด็กไดมีโอกาสฝกทันทีหลงัจากการสาธิตและสิ่งที่ตองคํานึง     คือ   การทําซ้ําและการ 
เสริมแรง  ควรใหโอกาสเด็กไดฝกซ้ําๆ  และควรใหไดรับการเสริมแรงอยางทั่วถึง 
          3.  ในขณะที่ฝก การใหคําแนะนาํควรใหเพ่ือชวยใหเด็กฝกทักษะนั้นๆไดดวยตนเอง 
   4.  ใหคําแนะนําที่อยูในบรรยากาศทีส่บายๆ    ครูผูสอนตองใจเย็นไมดุ  บรรยากาศที่ไมตึง 

เครียดจะยั่วยใุหเด็กเกิดความพยายามที่จะฝก 
5.   สิ่งที่จะทําใหผ ูเรียนพบปญหายุงยากในการฝกทักษะใหม  คือ การที่ทักษะเกาของ  

ผูเรียนจะมารบกวนการเรียนทักษะใหม  ซึ่งควรแกไขดวยการอธิบายใหผูเรียนเขาใจวาทักษะใหมที ่
จะฝกฝนนั้นจะมีวิธีการของมันเอง ซึ่งแตกตางไปจากวิธีการของทักษะเกาและพยายามกระตุนให 
นักเรียนระลึกอยูเสมอวาเขากําลังเรียนทกัษะใหม  
  

สุณีย ธีรดากร (2525 : 59) กลาวถึง ลักษณะของความพรอมและองคประกอบที่ทําให 
นักเรียนเกิดความพรอมวา “ความพรอมคือ สภาพความเจริญเติบโตทางดานรางกาย อารมณ สังคม 

และ สติปญญาของนักเรียน รวมทั้งความสนใจและความรูพ้ืนฐาน  องคประกอบทีท่ําใหนักเรียนเกิด 

ความพรอม ไดแก วุฒิภาวะซึ่งเปนความเจริญเติบโตโดยธรรมชาตขิองรางกาย  สติปญญา อารมณ 
และ สังคม...”  
           

สถิต วงศสวรรค ( 2525 : 138 ) กลาวถึงประโยชนของแรงจูงใจที่สงผลตอการเรียนรูและ 

แนวทางการใชแรงจูงใจวา การใชแรงจูงใจเพ่ือจัดการเรียนการสอนจะชวยใหนักเรียนประสบความ 

สําเร็จในการเรียน  ทั้งชวยกระตุนใหนักเรียนสนใจและตั้งใจเรียน  กอใหเกิดพลังและความพรอมใน 

การเรียน ครูจะตองรูจักใชแรงจูงใจใหเหมาะสม กลาวคือ ครูตองเลือกใชแรงจูงใจใหเหมาะสมกับ 

เหตุการณ  โดยคํานึงถึงวฒิุภาวะ เพศ วัย และ พัฒนาการของนักเรียน 
 

 กรรณิการ พวงเกษม ( 2535 : 43 ) กลาววา ปจจัยสําคัญในการที่จะทําใหการสอนของครู 
และการเรียนของเด็กบรรลผุลสําเร็จตามเปาหมาย อยูที่การวางแผนการสอนและการเลือกใชวธิีสอน 
ที่จะชวยใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู นักการศึกษาเชื่อวาหลักทางจิตวิทยาที่ครูควรนํามาใชเพ่ือให 
นักเรียนเกิดการเรียนรูมีดังนี้ 

1.  ผูเรียนเกดิการเรียนรูเม่ือบทเรียนสอดคลองกับความตองการ  ความสนใจ   และสิ่งที่อยู 
ใกลตวัของผูเรียน 

2.  ครูควรเริ่มตนสอนจากระดับความรูของนักเรียน 
3.  นักเรียนแตละคนมีความสามารถในการเรียนและวธิีการเรียนตางกัน 
4.  กิจกรรมที่นักเรียนทําจะชวยทําใหเกิดการเรียนรู 
5. การฝกซ้ําหลายๆครั้ง จะทําใหผูเรียนเกิดความแมนยําและคลองแคลวในบทเรยีนที่กําลัง 

เรียนอยู 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

21 

6.  ครูจะตองจัดการฝกใหซ้ํากันเปนชวงๆ ที่หางกันนานพอสมควร 
7. แตละครั้งที่ผูเรียนฝกบทเรียน จะตองรูวาตนกําลงัทําสิ่งที่ถูกตองเพ่ือจะไดเกิดความแน 

ใจเม่ือทําพฤตกิรรมนั้นๆซ้ําจะมีการเสริมแรงของพฤตกิรรมเกิดเปนนิสัยใหมขึ้น 
8.   ผูเรียนจะตองรูวาบทเรยีนที่ตนกําลังฝกอยูนั้นมีความหมายวาอยางไร 
9.   ในขณะที่ฝก    ผูเรียนควรจะรูวามีกฏเกณฑอันใดที่จะยึดถือได    เพ่ือตนจะไดสราง 

พฤติกรรมใหมขึ้นอยางถูกตอง 
10.  การเรียนน้ันจะตองนําไปใชไดจริงและสามารถสนองความตองการของผูเรียนได 
11. การถายโยงความรูมิไดเกิดขึ้นเปนอัตโนมัติในทุกกรณี  ครูจะตองชวยแนะหรืออธิบาย 

          12. บทเรียนทีต่อเน่ืองกันเปนบอเกิดของการเรียนรู 
          
             หลักจิตวทิยาที่เกี่ยวกับการสรางแบบฝก พอจะสรุปได คือ การฝกหัดสิ่งใดถาทําอยูบอยๆ 

ผูฝกก็จะเกิดทักษะ เกิดความคลองแคลวและจะกลายเปนการเรยีนรูอยางถาวร การสรางแบบฝก 

ตองจัดใหตรงประเด็นของปญหาและเหมาะสมกับผูเรียน มีการเสริมแรงผูเรียน เพ่ือเปนการสราง 

แรงจูงใจในการฝกตอไป ทั้งยังตองคํานึงถึงกิจกรรมในการฝกใหเหมาะสมกับวยัของผูเรียน เพ่ือ 

ความสนใจและพึงใจในการฝก รวมถึงบรรยากาศการเรียนการสอนที่ผอนคลายเปนกันเองจะทําให 
ผูเรียนรูสึกพรอมทั้งรางกายและจิตใจ 
 

2.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบฝก 
 งานวิจัยในประเทศ 
 เกษร   รองเดช     ( 2522 : 54-59 )    ไดศึกษาและสรางแบบฝกเพื่อซอมเสริมการออกเสียง 
พยัญชนะ “ง”  “ฟ”  “ฝ”  “คว” และ “ขว” โดยทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 โรงเรียน 

ลานสกา ตําบลทาท ี อําเภอสานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2521 จํานวน 30 คน 

ใชแบบฝกในเวลา 15 ชั่วโมง ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการอานออกเสียง “ง” “ฟ” “ฝ” “คว” 
และ “ขว” กอนและหลังฝกแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ.05  แสดงวา หลังฝกนักเรียนสามารถ 

ออกเสียงพยัญชนะ  “ง”  “ฟ”  “ฝ”  “คว” และ “ขว” ไดสูงขึ้น 

 
 พรรณธิภา ออนแสง (2532) ไดศึกษาปญหาการออกเสียงควบกล้ํา ร ล ว โดยการ 

เปรียบเทียบความสามารถในการอานออกเสียงควบกล้าํของนักเรียนที่พูดภาษาถิน่ไทย - ลาว  ใน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 2 ระหวางกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชแบบผึกเสริมสรางกระบวนการคิด 

อยางมีระบบกับกลุมที่ไดรบัการสอนโดยแบบฝกทั่วไป  โรงเรียนนครไทยวิทยาคม  อําเภอนครไทย  
จังหวัดพ ิษณุโลก สรางแบบฝกเสริมสรางกระบวนการคิดอยางม ีระบบจํานวน 16 แบบฝก แบบฝก 

ทั่วไปจํานวน 16 แบบฝก นําไปทดลองกับกลุมตวัอยางจํานวน 80 คน ผลการทดลองพบวาภายหลัง 
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การใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้นนักเรียนมีความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกล้ํา ร ล ว  
สูงขึ้นกวาการใชแบบฝกทัว่ไป 

 
จุรีรัตน    ทองพานิชย    ( 2538 )    ไดศึกษาปญหาการออกเสียงภาษาไทย       โดยไดสราง 

แบบฝกเพื่อแกไขขอบกพรองในการออกเสียงพยัญชนะตน  ฉ      ซึ่งหมายถึงเสียง   ฉ   และ เสียง ช   
พยัญชนะ ตน ร  พยัญชนะตนควบกล้ํา ร ล ว  พยัญชนะตวัสะกด ก  ในกรณีที่ประสมดวย 

สระเสียงยาว   คําที่ออกเสยีงสระ ใ-   และเสียงวรรณยุกตโท ในกรณีที่พยัญชนะตนเปนอักษรกลาง 
รวมทั้งสิ้น 60 แบบฝก  สําหรับนักเรียนที่พูดภาษาพวน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชายหญิง  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที1่ ปการศึกษา 2537 โรงเรียนวัดบานทราย  สํานักงานการ 

ประถมศึกษา อําเภอบานหม่ี  จังหวัดลพบุรี  จํานวน 36 คน  เวลาที่ใชในการทดลองวันละ 6 คาบ 

คาบละ 20 นาที  สัปดาหละ 5 วัน เวลาที่ใชทดลองคือ ชั่วโมงการเรียนวิชาภาษาไทยวันละ 3 คาบ 
และเวลา 14.30 – 15.30 น. ซึ่งเปนเวลาสอนซอมเสริมในระดับประถมศึกษาตอนตน  วันละ 3 คาบ 
เปนเวลา 6 สัปดาห รวม 180 คาบ ผลการวิจัยปรากฏวา การออกเสียงที่เปนปญหาของ 

กลุมทดลองหลังการใชแบบฝก นักเรียนสามารถออกเสียงถูกตองสูงกวากอนการใชแบบฝกอยางมี 

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมม ุติฐานทีต่ั้งไว 
 
สมพร หลิมตระกูล (2541) ไดศึกษาปญหาการออกเสียงคําควบกล้ําสําหรับนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี  โดยสรางแบบฝกเสยีงคำที่มีพยัญชนะตน 

ควบกบั  ร ล ว  มีทั้งหมด 15 เสียง  ไดแก  กร  กล  กว  ขร  ขล  ขว  คร  คล  คว  ตร  ปร  ปล  
ผล  พร  พล รวมทั้งสิ้น 31 แบบฝก  กลุมทดลองที่เลอืกไวเปนนักเรียน 1 หองเรียน จํานวน 30 คน 
ซึ่งคัดเลือกเฉพาะนักเรียนที่ออกเสียงคําควบกล้ําไมถกูตองชัดเจนมากที่สุด  นํามาหองเรียนละ2 คน 
จาก 15 หองเรียน ซึ่งเปนนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 โรงเรียนบางบัวทอง จังหวัด 

นนทบุรี  เวลาที่ใชในการทดลองเปนเวลา 18 สัปดาหๆละ 2 ครั้งๆ ละ 50 นาที  ผลทดลอง 

ปรากฏวา       ผลสัมฤทธิ์ในการออกเสียงคําควบกล้ําของกลุมตัวอยางหลังการใชแบบฝกสูงขึ้นอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แสดงวานักเรียนที่ไดรับการฝกมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น ซึ่งเปนไปตาม 

ขอสมมุติฐานที่ตั้งไว 
 

  
งานวิจัยตางประเทศ 

          แคลนตัน ( Clanton.1977 : 2690-2691 - A ) ไดศึกษาวิจัยการใชแบบฝกในการพฒันา
นักเรียนที่มีปญหาในการสะกดคํา  โดยการใชแบบฝกชนิดที่ลบตวัอักษรออกจากคํา แลวใหนกัเรียน
เติมตวัอักษรที่หายไป    โดยกลุมทดลองเปนนักเรียนเกรด 6-7 จํานวน 194 คน จากสองโรงเรียน  
ในรัฐนอรทแวสตอาคันซัส  ขั้นตอนการทดลองโดยใหนักเรียนทําแบบฝกซึ่งลบตวัอักษรออกจากคํา 
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แลวใหนักเรียนเติมตวัอักษรที่หายไป สปัดาหละ 4 แบบฝกหัด รวม 3 สัปดาห คําที่ใชในแบบฝกหัด
เปนคําในแบบเรียนที่นักเรยีนใชเรียนเปนประจําในชั้นเรียน ผลการทดลองมีขอสรุปได 4 ประเด็นคือ 
          1.   กลุมทดลองจะมีคะแนนสูงกวากลุมควบคุมในแตละสปัดาห 
          2.   คะแนนของกลุมทดลองหลงัการทําแบบฝกสูงกวาคะแนนกอนทําแบบฝก 
          3.   คะแนนของกลุมทดลองจะสูงขึ้นเรื่อยหลงัจากการทําแบบฝกเปนประจํา 
          4. นักเรียนกลุมทดลองในเกรด 6 จะมีคะแนนสูงกวา นกัเรียนทดลองในเกรด 7 เพราะ 
ครูผูสอนไดรับการอบรมการสอนในระดับประถมและวิธีการบริหารจัดการหองที่ดีกวา 
         สรุปไดวา แบบฝกมีสวนสาํคัญกับการพฒันาการเรียนภาษา  และคงตองคํานึงถึงวิธีการ
สอนและการบริหารจัดการในหองเรียนของครูผูสอนดวย  ซึ่งจะสงผลใหการเรียนรูมีประสทิธิภาพ
มากขึ้น 
 
        ลอเรย ( Lowrey.1978 : 817– A )  ไดศึกษาวิจัยการใชแบบฝกทักษะกบันกัเรียน ระดับ
เกรด 1 ถึงระดับเกรด 3  จํานวน 87 คน ซึ่งเปนกลุมนักเรียนที่มีปญหาในดานการอาน พยัญชนะ  
สระ  การผสมอักษรและคาํพื้นฐาน  โดยการใชแบบฝกอานในชวงเวลา 2 นาท ี  5 นาที 10 นาที 
และ 15 นาที  ตามลําดบัของระดับชัน้เรียนและไดผลวิจัยวา การใชแบบฝกทักษะเปนเครือ่งมือที่
ชวยในการเรยีนรูและ จากการทดลองพบวา  
 1. นักเรียนทีไ่ดรับการฝกโดยใชแบบฝกทักษะมีคะแนนการทดสอบหลังการทำแบบฝกมาก 
กวาคะแนนการทดสอบกอนทําแบบฝก 
 2.  แบบฝกเปนเครื่องมือที่ชวยนักเรียนในการเรียนรูและชวยในเรื่องความแตกตางระหวาง 
บุคคลดวย  ทัง้นี้เพราะนักเรียนมีความสามารถทางดานภาษาแตกตางกัน   
 3.  การนําแบบฝกนี้จะชวยใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนมาก 
  สรุปไดวา  การฝกฝนจากการใชแบบฝกมีผลตอการพัฒนาการอานของนักเรียน  ขอสังเกต
จากการทดลองเห็นวา  แบบฝกเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะใหกับผูเรียน 
          

จากเอกสารงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับแบบฝกดังที่กลาวมาแลว สรุปไดวา การเรียน 
การสอนโดยใชแบบฝก เปนอีกวิธีการหนึง่ที่จะชวยพัฒนาความสามารถในการเรียนการสอน 
ภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ผูวจัิยไดนํามาประมวลเปนแนวคิดในการสรางแบบฝกและนําไป 
ใช ในการทดลองตอไป 
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้  

 1.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง  

 2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

 3.  การดําเนินการวิจัย  

 4.  การจัดกระทํากับขอมูล  

 5.  การใชสถิติในการวิจัย  
 

1.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชาวจีนที่เรียนภาษาไทยในระดับตน  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3   ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2551 โรงเรียนนานาชาติไทย - จีน  จังหวัด
สมุทรปราการ จํานวน 30 คน  
 

 การเลือกกลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชาวจีนที่เรียนภาษาไทยในระดับ
ตนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนานาชาติไทย-จีน ปการศึกษา 2551 จํานวน 8 คน โดยครูผูสอน 
คัดเลือกนักเรียนที่มีปญหาในการออกเสียงคําที่มีเสียงพยัญชนะ /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ เปนพยัญชนะตน  
จากจํานวนนักเรียนทั้งหมด 30 คน ไดกลุมตัวอยางเปนนักเรียน 8 คน ที่มีลําดับคะแนนนอยที่สุด
ของการทําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น  และสามารถเขารวมกิจกรรมไดตลอดระยะเวลาการทดลอง  
ในเวลาเรียนซอมเสริมชั่วโมงภาษาไทยหลังเลิกเรียน 
 

 ระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง  
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลองใชแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/  /บ/  /ร/  /ง/ เปนเวลา 
10 สัปดาห ๆ ละ 2 วัน คือวันอังคารและวันพฤหัสบดี วันละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที ตั้งแตเวลา 

14:20 - 15:10 น. เริ่มดําเนินการทดลองตั้งแตวันที่ 6 มกราคม 2552 ถึงวันที่ 12 มีนาคม 2552  
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2. การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยสรางเครื่องมือเพ่ือฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ เพ่ือใชสําหรับนักเรียน 
ชาวจีนซ่ึงเปนกลุมตัวอยางโดยมีขั้นตอนดังนี้  
 2.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเก่ียวกับการสรางแบบฝกและศึกษาหลักจิตวิทยา 
เพ่ือนํามาใชในการสรางแบบฝก   
         2.2   ศึกษาหลักสูตรภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวจีนระดับตน  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
โรงเรียนนานาชาติไทย-จีน  เพ่ือเปนขอมูลในการจัดทําแบบฝกใหเหมาะกับระดับความรูความสนใจ 
และวัยของกลุมตัวอยาง 
 2.3   สรางแบบทดสอบคําที่มีพยัญชนะ  /ด/ /บ/  /ร/  /ง/ เปนพยัญชนะตน  สําหรับนักเรียน 
กลุมตัวอยาง  โดยสํารวจคําที่มีพยัญชนะตนเหลานี้จากหนังสือแบบเรียนภาษาไทยเลมหนึ่งในชุด

พ้ืนฐานภาษากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยที่นักเรียนใชเรียน   แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบที่ใช
กอนและหลังการทดลองใชชุดแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น   
         2.4   สรางแบบฝกการออกเสียงคําที่มีพยัญชนะ  /ด/  /บ/  /ร/  /ง/  เปนพยัญชนะตน จํานวน   
5  ชุด  รวม 20 แบบฝก   คือ      
      แบบฝกชุดที่  1  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน    /ด/   จํานวน  4  แบบฝก  
      แบบฝกชุดที่  2  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน    /บ/   จํานวน  4  แบบฝก  
         แบบฝกชุดที่  3  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน    /ร/   จํานวน   4  แบบฝก  
       แบบฝกชุดที่  4  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน    /ง/   จํานวน   4  แบบฝก 
                         แบบฝกชุดที่  5  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน    /ด/ /บ/ /ร/ /ง/   รวมกัน  
                                        จํานวน  4  แบบฝก 
          ในการสรางแบบฝกนี้   ผูวิจัยไดคํานึงถึงหลักจิตวิทยา  การเรียงลําดับแบบฝกจากงายไป
หายาก   โดยแบบฝกแตละชุดจะเรียงลําดับจากการฝกออกเสียงคําพยางคเดียว   คําสองพยางค  
และ การฝกคําที่อยูในประโยค  ตามลําดับ   การมีรูปภาพประกอบ   กิจกรรมหลากหลายในการฝก  
เชน เกม  การแขงขัน  เพ่ือสรางบรรยากาศใหนักเรียนรูสึกสนุกสนาน  ไมนาเบื่อ และเหมาะสมกับ
วัยของนักเรียน  
          2.5  ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบและแบบฝกการออกเสียงที่สรางขึ้น  เสนอผูเชี่ยวชาญเพื่อ
ตรวจสอบเนื้อหา ภาษา รูปแบบ แบบทดสอบ แผนการสอน  โดยนําไปใหผูเชี่ยวชาญที่มีความรู
ภาษาไทยเปนอยางดีและมีประสบการณในการสอนภาษาไทยมากกวา 5 ป  จํานวน 3 ทาน  คือ  
               1)  นางกฤษณา สุภาภักตร  ครูชํานาญการพิเศษ คศ.3  โรงเรียนดอนเมืองจาตุรจินดา 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต2  เปนผูมีประสบการณการสอนภาษาไทยเปน
เวลา 32  ป          
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                2) นางสาวปยะวรรณ อูกําธร  ครูสอนวิชาภาษาไทย  โรงเรียนบางกอกพัฒนาแผนก
ประถม และเปนผูประสานงานกิจกรรมหลังเลิกเรียนแผนกภาษาไทย  เปนผูมีประสบการณการสอน
ภาษาไทยใหนักเรียนชาวตางประเทศและนักเรียนไทยในโรงเรียนนานาชาติ เปนเวลามากกวา10 ป  
                3) นางสาวพจนมาศ รักมณี  ครูสอนวิชาภาษาไทย โรงเรียนนานาชาติไทย-จีน  เปนผู
มีประสบการณการสอนภาษาไทยใหนักเรียนชาวตางประเทศและนักเรียนไทยในโรงเรียนนานาชาติ  
เปนเวลา 6 ป   
         2.6  ผูวิจัยรวบรวมขอคิดเห็น คําแนะนําและขอบกพรองตางๆ นําไปปรับปรุง โดยไดรับ
คําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ   แลวนํามาทดลองกับผูเรียนชาวจีนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จํานวน 3 คน  เพ่ือจะนําเครื่องมือที่ปรับปรุงแลวไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
    
3.  การดําเนินการวิจัย  
 ในการดําเนินการวิจัย  ผูวิจัยมีลําดับขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยดังตอไปน้ี  
 

ตาราง  4  ระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง 
 

สัปดาห
ที่ 

วัน เดือน 
ป 

เวลา รายการแบบฝก 

1 - 2 6 ม.ค - 
15 ม.ค 52 

14:20-15:10 น. ปฐมนิเทศและทําแบบทดสอบกอนเรียน 
แบบฝกชุดที่  1  การฝกออกเสียงคําที่มีเสียงพยัญชนะ
ตน  /ด/   จํานวน  4  แบบฝก 

3 - 4 20 ม.ค -   
29 ม.ค 52 

14:20-15:10 น. แบบฝกชุดที่  2  การฝกออกเสียงคําที่มีเสียงพยัญชนะ
ตน  /บ/   จํานวน  4  แบบฝก 

5 - 6 3 ก.พ - 
12 ก.พ 52  

14:20-15:10 น. แบบฝกชุดที่  3  การฝกออกเสียงคําที่มีเสียงพยัญชนะ
ตน  /ร/   จํานวน  4   แบบฝก 

7 - 8 17 ก.พ - 
26 ก.พ 52  

14:20-15:10 น. แบบฝกชุดที่  4  การฝกออกเสียงคําที่มีเสียงพยัญชนะ
ตน  /ง/   จํานวน  4   แบบฝก 

9 - 10 3 มี.ค 52 
12 มี.ค 52 

14:20-15:10 น. แบบฝกชุดที่  5  การฝกออกเสียงคําที่มีเสียงพยัญชนะ
ตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  จํานวน  4 แบบฝก  และทํา
แบบทดสอบ หลังเรียน 
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4.    การจัดกระทํากับขอมูล  
     1.  ศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน/ด/ /บ/ /ร/ /ง/ สําหรับนักเรียน
ชาวจีน 
 2.  ศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ไดรับการฝกดวยแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน   
/ด/ /บ/ /ร/ /ง/  สําหรับนักเรียนชาวจีน  
 

5. การใชสถิติในการวิจัย  
 5.1  การใชสถิติหาประสิทธิภาพของแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน  /ด/  /บ/  /ร/  /ง/  
สําหรับชาวจีน โดยใชสูตร  ของชัยยงค พรหมวงศ. ( 2530 : 495-496 )  ดังตอไปน้ี 
 

สูตรที่ 1 

               ∑X 
              _____ 
       n 
    E1 = _____________      X     100 
       A 

 
สูตรที่ 2 

       ∑F 
              ______ 
       n 
    E2 = _____________    X     100 
       B 
 
เม่ือ E1       แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเปนแบบทดสอบในแบบฝกคิดเปนรอย  
                  ละจากการทําแบบทดสอบทายแบบฝก 
 E2       แทน     ประสิทธิภาพของผลลัพธจากการทําแบบทดสอบรวมหนวยคิดเปนรอยละ 
 ∑X แทน     คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบทายแบบฝกแตละชุด 
 ∑F แทน     คะแนนรวมของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการฝกหลังใชแบบฝกทุกชุด 
 n แทน  จํานวนผูเรียน 
 A แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบกอนใชแบบฝก 
 B แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังใชแบบฝก 
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 5.2  สถิติที่ใชศึกษาผลความกาวหนาของผูเรียนในการทดลองกอนและหลังไดรับการฝก
ดวยแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/  /บ/  /ร/  /ง/  สําหรับนักเรียนชาวจีน  โดยใช  t-test  
สําหรับ Dependent Sample  ของ ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. ( 2540 : 248 ) 

 
สูตร 

        
                                  ∑d 
  
      
       n ∑d    -   (∑d ) 

                                        √           n  - 1 
 
 
เม่ือ d        คือ    คาความแตกตางของคะแนนจากแบบทดสอบหลังฝกและกอนฝก 
 n        คือ    จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 ∑d     คือ    ผลรวมของ d แตละตัว ยกกําลังสอง 
 (∑d)    คือ    การเอาผลรวมของ d มายกกําลังสอง 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

2  2 

t     =   

2 

2 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
         จากการที่ไดนําแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  สําหรับนักเรียนชาวจีนที่
สรางขึ้นไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางแลวนั้น  ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาศึกษาเพื่อหา
ประสิทธิภาพของแบบฝกโดยใชเกณฑ  80/80   และศกึษาผลความกาวหนาของผูเรียนที่ไดรับการ 
ฝกดวยแบบฝกชุดนี้  โดยเปรียบเทยีบคะแนนกอนและหลังการใชแบบฝกเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์หลงัการ
ใชแบบฝก โดยใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 n แทน จํานวนผูเรียนซึ่งเปนกลุมตวัอยาง 
 X แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 
 ∑X แทน คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบกอนใชแบบฝก 
 ∑F แทน คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังใชแบบฝก 

E1       แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการคิดเปนรอยละจากการทาํแบบทดสอบกอน 
ใชแบบฝก 

 E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนในตัวผูเรียน) คิดเปนรอยละ 
จากการทําแบบทดสอบหลังใชแบบฝก 

 A แทน คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบกอนใชแบบฝก 
 B แทน คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบหลังการใชแบบฝก 
 

การวิเคราะหขอมูล 
        ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหดังนี ้
        1. วิเคราะหขอมูลจากผลคะแนนที่นักเรียนไดจากการทดสอบกอนใชแบบฝก เพ่ือเปรียบ 
เทียบเกณฑ  E1  (80  ตัวแรก ) 
 2. วิเคราะหขอมูลจากผลคะแนนที่นักเรียนไดจากการทดสอบหลังใชแบบฝก เพ่ือเปรียบ 
เทียบเกณฑ  E2  (80  ตวัหลัง ) 
 3.   วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  เพ่ือ
ศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชแบบฝกชุดนี้ โดยเปรียบเทยีบผลการทดสอบ
กอนและหลังการใชแบบฝก โดยใชสถิต ิ t –test  แบบ  Dependent 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
         การวิเคราะหขอมูลเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/  
/ร/ /ง/  ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดงันี้ 
         1. วิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่ผูเรียนไดจากการทดสอบกอนไดรับการฝกดวยแบบฝก การ
ออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ เพ่ือหาประสิทธภิาพตัวแรก (E1) ซึ่งไดผลการวิเคราะหดังนี้ 
 
ตาราง  5   แสดงคะแนนทีไ่ดจากการทําแบบทดสอบกอนไดรับการฝกดวยแบบฝกการออกเสียง  
      พยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ชุดที่ 1-5  ของกลุมตัวอยาง  8 คน 

 

 
คนที ่

แบบทดสอบ 
กอนเรียน 

(20) 

แบบฝก 
ชุดที่  1 

(10) 

แบบฝก 
ชุดที่  2 

(10) 

แบบฝก 
ชุดที่  3 

(10) 

แบบฝก 
ชุดที่ 4 
(10) 

แบบฝก 
ชุดที่ 5 
(10) 

1 10 1 4 4 2 5 
2 10 0 0 0 2 0 
3 11 1 0 0 0 0 
4 8 0 0 0 1 0 
5 8 0 1 2 0 0 
6 13 3 3 5 6 4 
7 6 0 0 0 0 0 
8 14 1 2 0 4 3 
∑x 80 6 10 11 15 12 
E1 50.00 7.50 12.50 13.75 18.75 15.00 

 
 จากตาราง  5  ผูวิจัยพบวา ผลคะแนนจากการทดสอบกอนไดรับการฝกดวยแบบฝก การ
ออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  คิดเปนรอยละ7.50 - 18.75 ซึ่งไมผานเกณฑ ประสิทธิภาพตัว
แรกที่กําหนดไว (E1=80) โดยมีคาประสิทธิภาพรอยละตามลําดับตอไปน้ี 
แบบฝกชุดที่  1  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/           ประสิทธิภาพ   รอยละ 7.50 
แบบฝกชุดที่  2  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /บ/        ประสิทธิภาพ   รอยละ12.50 
แบบฝกชุดที่  3  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ร/        ประสิทธิภาพ   รอยละ13.75 
แบบฝกชุดที่  4  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ง/        ประสิทธิภาพ   รอยละ18.75 
แบบฝกชุดที่  5  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ประสิทธิภาพ    รอยละ15.00 
        จากคาประสทิธิภาพขางตนแสดงวาแบบฝกทั้ง 5 ชุด ไมผานเกณฑประสิทธิภาพตัวแรกที่
กําหนดไว (E1=80)  
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 2.  การวิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่ผูเรยีนไดจากการทดสอบหลังไดรับการฝกดวยแบบฝก
การออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ เพ่ือหาประสิทธิภาพตวัหลงั (E2)  ซึ่งไดผลการวิเคราะห
ดังนี้ 
 
ตาราง  6  แสดงคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังไดรับการฝกดวยแบบฝกการออกเสียง  
      พยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ชุดที่ 1-5  ของกลุมตัวอยาง  8 คน 
 

 
คนที ่

แบบทดสอบ 
หลังเรียน 

(20) 

แบบฝก 
ชุดที่1   
(10) 

แบบฝก 
ชุดที่  2 

(10) 

แบบฝก 
ชุดที่  3 

(10) 

แบบฝก 
ชุดที่ 4 
(10) 

แบบฝก 
ชุดที่ 5 
(10) 

1 20 9 9 8 10 10 
2 15 7 8 6 9 8 
3 18 7 10 10 8 9 
4 16 8 8 6 10 8 
5 17 9 9 8 10 8 
6 20 9 10 10 10 10 
7 13 5 10 5 7 9 
8 17 8 9 3 10 10 

∑F 136 62 73 56 74 72 

E2 85.00 77.50 91.25 70.00 92.50 90.00 

 
         
 จากตาราง  6  แสดงใหเห็นวา  ผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังไดรับการฝกดวย
แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน  /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ทั้ง 5 ชุด  มีทั้งผานเกณฑและไมผานเกณฑ 
ประสิทธิภาพตัวหลัง (E2= 80)   โดยมีคาประสิทธิภาพรอยละตามลําดับตอไปน้ี 
แบบฝกชุดที่  1  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัชญนะตน  /ด/           ประสิทธิภาพ  รอยละ 77.50 
แบบฝกชุดที่  2  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /บ/        ประสิทธิภาพ  รอยละ 91.25 

แบบฝกชุดที่  3  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ร/        ประสิทธิภาพ  รอยละ 70.00 
แบบฝกชุดที่  4  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ง/        ประสิทธิภาพ  รอยละ 92.50 
แบบฝกชุดที่  5  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/ /บ/ /ร/ /ง/   ประสิทธิภาพ  รอยละ 90.00 
 
 ในการวิจัยครัง้นี้  ผูวิจัยไดตั้งเกณฑการหาประสิทธิภาพของแบบฝก E1=80/ E2=80 ดังนั้น
คา E2  ซึ่งเปนคาประสิทธภิาพรอยละหลังการใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ตองสูงกวารอยละ 80 จึง
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ถือวาผานเกณฑ แตจากคะแนนที่ปรากฏในตาราง 6   พบวามีแบบฝกที่มีคาประสิทธิภาพสูงกวา 
เกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว ( E2 สูงกวารอยละ80) และต่ํากวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว (E2  ต่ํากวารอย
ละ 80 ) ดังนี้ 
          แบบฝกที่มีคาประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานทีต่ั้งไว ( E2 สูงกวารอยละ80)   
มี 3 แบบฝก คือ 
            1.   แบบฝกชุดที่  2  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /บ/ ประสิทธภิาพ  รอยละ 91.25 
          2.  แบบฝกชุดที่  4  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ง/  ประสิทธภิาพ  รอยละ 92.50 
          3.  แบบฝกชุดที่  5  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน    /ด/ /บ/ /ร/ /ง/   ประสิทธิภาพ   
              รอยละ 90.00 
 แบบฝกที่มีคาประสิทธิภาพต่ํากวาเกณฑมาตรฐานทีต่ัง้ไว ( E2 ต่ํากวารอยละ80)  
มี 2 แบบฝก คือ 

1.  แบบฝกชดุที่  1  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัชญนะตน  /ด/  ประสิทธิภาพ  รอยละ 77.50 
            2.  แบบฝกชุดที่  3  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ร/   ประสิทธิภาพ  รอยละ 70.00 
         จากผลคะแนนดังกลาวขางตน  แสดงใหเห็นวาแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตนชุดที่ 2, 4, 
5 คือ แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /บ/, /ง/ และ /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ตามลําดับนั้น  มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑทีก่ําหนดไว  มีประสิทธิภาพทําใหผูเรียนพัฒนาทักษะการออกเสียงไดถูกตองชัดเจนมาก
ขึ้น   อยางไรก็ตาม  แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะ /ด/ และ /ร/ แมประสิทธภิาพไมผานเกณฑ 
ประสิทธิภาพหลังการฝก  (E2= 80)  แตจากผลคะแนนของนักเรียนที่ปรากฎกอนฝกและหลังฝก คือ   
การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/  ( E1/ E2 = 7.50 /  77.50 ) และ การฝกออกเสียงคําที่มี
พยัญชนะตน  /ร/ ( E1/ E2 = 3.75 /  70.00 )   แสดงใหเห็นวาแบบฝกทั้ง 2 ชุด ก็มีประสิทธภิาพ
ทําใหนักเรียนมีคะแนนหลังการใชแบบฝกดีขึ้น แสดงถึงนักเรียนมีการพัฒนาการออกเสียงไดถูกตอง
ชัดเจนมากขึ้นจากเดิมเชนกัน   
          สรุปไดวา แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน  /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ทั้ง 5 ชุด แมจะมีผลคะแนนที่
แสดงคาประสทิธิภาพรอยละทั้งผานเกณฑและไมผานเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว  แตจากการ
เปรียบเทียบผลคะแนนของนักเรียนที่ปรากฏกอนและหลังการใชแบบฝกการออกเสียงแลว  แสดงให 
เห็นวาแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทําใหผูเรียนมีทักษะในการออกเสียงไดถูกตองมากขึ้นและไดพัฒนา 
ทักษะการอานรวมทั้งเพ่ิมพูนความรูวงศัพทใหแกผูเรียน 
          
 3.  วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/   
สําหรับนักเรียนชาวจีน  ซึ่งมีผลการวิเคราะหปรากฏดังตารางที่ 7  
 
ตาราง 7    แสดงคาเฉลี่ยของคาประสิทธิภาพแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/      
      สําหรับนักเรียนชาวจีน ชุดที่1-5  เปนไปตามเกณฑที่กําหนด (E1/E2=80/80) 
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แบบ
ฝกชุด
ที่ 

เรื่อง E1 E2 

1 
2 
3 
4 
5 
 

การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/ 
การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /บ/   
การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ร/ 
การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ง/   
การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/ /บ/ /ร/ /ง/    

7.50 
12.50 
13.75 
18.75 
15.00 

77.50 
91.25 
70.00 
92.50 
90.00 

 รวมเฉลีย่ 5 ชุด 13.50 84.25 

 
       จากตาราง  7    แสดงวาแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  สําหรับ 
นักเรียนชาวจีน โดยมีประสิทธิภาพของคะแนนเฉลี่ยกอนใชแบบฝกของแบบฝกทั้ง 5 ชุด คือ 
E1=13.50 และมีประสิทธิภาพของคะแนนแฉลี่ยหลังใชแบบฝกทั้ง 5  ชุด คือ E2 = 84.25 
         คาประสิทธิภาพขางตน แสดงวา แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  สําหรับ
นักเรียนชาวจีน มีประสิทธภิาพตามเกณฑที่กําหนดไว สามารถนําไปใชเปนสื่อการเรียนการสอนได 
 
         4. เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ไดรบัการฝกโดยใชแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะ
ตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  สําหรับนักเรียนชาวจีน ทั้ง 5  ชุด  โดยเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนและหลัง
การใชแบบฝก โดยใชสถิต ิ t –test  แบบ Dependent  ซึ่งผลปรากฎดังตารางขางลางนี้ 
 
ตาราง  8   แสดงคะแนนการทดสอบวัดความกาวหนากอนและหลงัการใชแบบฝกการออกเสียง  
      พยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ ทั้ง  5  ชุด ของกลุมตัวอยาง   
 

คะแนนการทดสอบ 
          ชื่อแบบฝกการออกเสียง n 

กอนฝก หลังฝก 
   d    d2    t  

การฝกออกเสยีงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/ 8    6   62   56  3,136 
การฝกออกเสยีงคําที่มีพยัญชนะตน  /บ/   8   10   73   63  3,969 
การฝกออกเสยีงคําที่มีพยัญชนะตน  /ร/ 8   11   56   45  2,025 
การฝกออกเสยีงคําที่มีพยัญชนะตน  /ง/   8   15   74   59  3,481 
การฝกออกเสยีงคําที่มีพยัญชนะตน   
/ด/ /บ/ /ร/ /ง/ 

 
8   12   72   60  3,600 

 18.017 
 Sig0.00* 

 
                                                                                  ∑d= 283  ∑d2=16,211 
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* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 
          จากตาราง  8   แสดงวา  ภายหลังการไดรับการฝกดวยแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน  
/ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ทั้ง 5 ชุด นักเรียนมีความรูความเขาใจในการออกเสียงพยัญชนะตนดังกลาวสงูกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05   แสดงวา การใชแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน  
/ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ทั้ง 5 ชุด สําหรับนักเรียนชาวจีน   ทําใหนักเรียนมีความกาวหนาดานการออกเสียง
คําไดถูกตองมากขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
         จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝก ศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่ เกี่ยวของกับเสียงพยัญชนะในภาษาไทยและภาษาจีน ผูวิ จัยไดดําเนินการสราง
แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  สําหรับนักเรียนชาวจีน เพ่ือแกไขขอบกพรองใน
การออกเสียงพยัญชนะของนักเรียนชาวจีน โดยมีเน้ือหาของแบบฝกรวม 5 ชุด ไดแก การฝกออก
เสียงคําที่มีพยัญชนะตน /ด/ การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน /บ/ การฝกออกเสียงคําที่มี
พยัญชนะตน /ร/  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ง/ การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/  
/บ/ /ร/ /ง/ เม่ือไดแบบฝก แบบทดสอบ และแผนการสอนแลว ผูวิจัยนําเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 
ทาน เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของแบบฝก โดยผูเชี่ยวชาญไดตรวจสอบ เน้ือหา ภาษา รูปแบบ 
และใหคําแนะนํา เพ่ือนําไปปรับปรุงแกไข ตอจากนั้นผูวิจัยนําแบบฝกที่ผานการตรวจสอบและแกไข
แลวไปทดลองกับกลุมยอยที่ไมใชกลุมตัวอยาง และรวบรวมขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข หลังจาก
นั้นผูวิจัยนําแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปทํา
การทดลองกับกลุมตัวอยาง และเก็บรวบรวมขอมูลจากการทดสอบมาวิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพ
แบบฝกตามเกณฑที่กําหนด    และศึกษาความกาวหนาทางการเรียนหลังใชแบบฝกการออกเสียง 
พยัญชนะตน   /ด/ /บ/ /ร/ /ง/   ดังที่ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยพรอมทั้งอภิปรายผลและขอเสนอแนะ
ดังตอไปน้ี  
  

สรุปผลการวิจัย 
         จากการที่ผูวิจัยไดสรางแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ สําหรับนักเรียน
ชาวจีน  เพ่ือฝกทักษะการออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ใหกับนักเรียนชาวจีนที่มี
ปญหาในการออกเสียงพยัญชนะตนดังกลาวใหสามารถออกเสียงไดถูกตองและชัดเจน ซึ่งผูวิจัยได
ทําการทดลองตามกระบวนการในการหาประสิทธิภาพแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ 
/ง/  และ นําขอมูลมาวิเคราะหนั้นปรากฏผลการวิจัยดังน้ี 

1. ไดแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ สําหรับนักเรียนชาวจีน  5 ชุดดังนี้ 
แบบฝกชุดที่  1  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/            
แบบฝกชุดที่  2  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /บ/         
แบบฝกชุดที่  3  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ร/         
แบบฝกชุดที่  4  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ง/         
แบบฝกชุดที่  5  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/ /บ/ /ร/ /ง/   
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 การนําเสนอเนื้อหาแตละชุดประกอบดวย  คําอธิบายการใชแบบฝก คําที่มีเสียงพยัญชนะ
ตนที่จะใชฝกการออกเสียงแตละชุด    สื่อการเรียนการสอนสําหรับครู   ภาพประกอบบัตรคําและ
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
         2. แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  มีประสิทธิภาพ 13.50 / 84.25  ซึ่ง
เปนไปตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนด   โดยประสิทธิภาพของแบบฝกทั้ง 5 ชุดอยูระหวาง 7.50–
18.75 / 70.00 – 92.50 (E1/ E2) ซึ่งมีคาประสิทธิภาพตัวแรก (E1)  เฉลี่ยเปน 13.50 และ
ประสิทธิภาพตัวหลัง (E2) เปน 84.25                   
 จากคาเฉลี่ยประสิทธิภาพ (E1) ของแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ 
เทากับ 13.50 ซึ่งต่ํากวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไวมีสาเหตุมาจากนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมีปญหา
ในการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ ทําแบบทดสอบกอนเรียนไดคะแนนนอย จึงทําใหคา
ประสิทธิภาพต่ํากวาเกณฑแตภายหลังจากที่นักเรียนไดรับการฝกการออกเสียงโดยใชแบบฝกทุกชุด
แลว คาเฉลี่ยประสิทธิภาพ (E2) เทากับ 84.25 สูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไวคือรอยละ 80 แสดงวา
นักเรียนที่ไดรับการฝกดวยแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น  มีทักษะในการออกเสียงพยัญชนะดังกลาว
เพ่ิมขึ้น และแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ ชุดนี้มีประสิทธิภาพเพียงพอที่จะ
นําไปใชเปนแบบฝกการออกเสียงสําหรับชาวจีนได   
 3. เม่ือนักเรียนไดรับการฝกดวยแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ ที่ผูวิจัย
สรางขึ้น ทําใหผูเรียนมีทักษะในการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ หลังใชแบบฝกสูงกวากอน
ใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 แสดงวา การใชแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ในการฝกการออกเสียง
พยัญชนะดังกลาว  สามารถแกปญหาในการออกเสียงพยัญชนะตน  ทําใหนักเรียนชาวจีนสามารถ
ออกเสียงพยัญชนะตนเหลานี้ไดถูกตอง ชัดเจน และเปนการเพิ่มวงศัพทใหแกนักเรียนไดมากขึ้น       
 

อภิปรายผล 
         1. ผลการวิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่ผูเรียนไดจากการทดสอบกอนไดรับการฝกดวย
แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ เพ่ือหาประสิทธิภาพตัวแรก (E1) ซึ่งไดผลการ
วิเคราะหดังนี ้
แบบฝกชุดที่  1  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัชญนะตน  /ด/           ประสิทธิภาพ   รอยละ  7.50 
แบบฝกชุดที่  2  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /บ/        ประสิทธิภาพ   รอยละ12.50 
แบบฝกชุดที่  3  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ร/        ประสิทธิภาพ   รอยละ13.75 
แบบฝกชุดที่  4  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ง/        ประสิทธิภาพ   รอยละ18.75 
แบบฝกชุดที่  5  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ประสิทธิภาพ    รอยละ15.00 
        จากคาประสิทธิภาพขางตนคิดเปนรอยละ 7.50 - 18.75 แสดงวา การทดสอบกอนไดรับการ
ฝกดวยแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ ไมผานเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว สาเหตุที่

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 
37 

เปนเชนนี้ เพราะนักเรียนกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาวจีนที่มีปญหาในการออกเสียงพยัญชนะตน 
/ด/ /บ/ /ร/ /ง/ เน่ืองจากในภาษาจีนไมมีหนวยเสียงพยัญชนะตนดังกลาว จึงทําใหนักเรียนออกเสียง
พยัญชนะตนเหลานี้ไมชัดเจน  ซึ่งสงผลใหคะแนนกอนไดรับการฝกดวยแบบฝกชุดนี้ มีคา
ประสิทธิภาพไมผานเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไวคือ (E1 = 80)   
         อยางไรก็ตาม เปนที่นาสังเกตวาคาประสิทธิภาพรอยละของแบบฝกแตละชุดมีความ
แตกตางกันตามความสามารถและทักษะพื้นฐานในตัวบุคคล   สาเหตุเน่ืองมาจากสิ่งแวดลอม
รอบตัวซ่ึงเอ้ือในการฝกฝนและการใชภาษาไทยของนักเรียนแตละคน  ทั้งในสังคมครอบครัวและใน
สังคมโรงเรียนแตกตางกัน  ตัวอยางเชน     เด็กนักเรียนที่ไดคะแนนในการออกเสียงมากกวาคน
อ่ืนๆ  ผลจากการวิเคราะหพบวามีพอแมสามารถพูดภาษาไทยได  มีพ่ีเลี้ยงเปนคนไทย   มีเพ่ือน
นักเรียนเปนคนไทยที่ใชภาษาไทยในการสื่อสารอยูเปนประจํา  จึงทําใหมีทักษะในการฟงและการ
พูดไดชัดเจนถูกตองมากกวานักเรียนคนอ่ืนๆในกลุมตัวอยาง  ที่ไมไดอยูในสภาพแวดลอมในการใช
ภาษาไทย เชนสมาชิกในครอบครัวพูดแตภาษาจีนและชอบอยูในหมูเพื่อนคนจีนดวยกัน  เปนตน 
 
         2. ผลการวิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่ผูเรียนไดจากการทดสอบหลังไดรับการฝกดวย
แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ เพ่ือหาประสิทธิภาพตัวหลัง (E2) ซึ่งไดผลการ
วิเคราะหดังนี้ 
แบบฝกชุดที่  1  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/           ประสิทธิภาพ  รอยละ 77.50 
แบบฝกชุดที่  2  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /บ/        ประสิทธิภาพ  รอยละ 91.25 
แบบฝกชุดที่  3  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ร/        ประสิทธิภาพ  รอยละ 70.00 
แบบฝกชุดที่  4  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ง/        ประสิทธิภาพ  รอยละ 92.50 
แบบฝกชุดที่  5  การฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/ /บ/ /ร/ /ง/   ประสิทธิภาพ  รอยละ 90.00 

จากคาประสิทธิภาพขางตนคิดเปนรอยละ 70.00 – 92.50 แสดงวาการทดสอบหลังไดรับ
การฝกดวยแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ มีทั้งผานเกณฑและไมผานเกณฑ
มาตรฐานที่ตั้งไว และคาประสิทธิภาพของแบบฝกแตละชุดมีความแตกตางกัน แบบฝกชุดที่ 4 การ
ฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ง/ มีคาประสิทธิภาพมากที่สุดคือ 92.50 แบบฝกชุดที่  2  การฝก
ออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /บ/ มีคาประสิทธิภาพรอยละ 91.20  แบบฝกชุดที่  5  การฝกออก
เสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/ /บ/ /ร/ /ง/   มีคาประสิทธิภาพรอยละ 90.00 แบบฝกชุดที่  1  การฝก
ออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/   มีคาประสิทธิภาพรอยละ 77.50 และแบบฝกชุดที่  3  การฝก
ออกเสียงคําที่มี พยัญชนะตน  /ร/  ประสิทธิภาพรอยละ 70.00 มีคาประสิทธิภาพนอยที่สุด 

สาเหตุที่นักเรียนสามารถทําคะแนนแบบฝกการออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน /ง/ มีคา
ประสิทธิภาพมากที่สุด คือ รอยละ 92.5  เพราะภาษาจีนมีเสียง /ng/ ผสมอยูในสระหลายตัว เชน
เสียงสระ /ang/ ออกเสียงวา “ อัง ”  สระ / eng/ ออกเสียงวา “ เอิง ” เปนตน  และเสียงพยัญชนะ /n/ 
ในภาษาจีนน้ันเปนเสียงนาสิกเชนเดียวกับเสียง /ง/ในภาษาไทย จึงชวยใหนักเรียนออกเสียง
พยัญชนะตน /ง/ ไดงายขึ้นเม่ือฝกการออกเสียง /ง/  แบบฝกที่มีประสิทธิภาพผานเกณฑรองลงมา
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คือ แบบฝกการออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน /บ/  ซึ่งมีประสิทธิภาพรอยละ 91.25  เน่ืองมาจากเสียง
พยัญชนะ /บ/ และ เสียง /ป/ มีตําแหนงที่เกิดจากริมฝปากเหมือนกัน  แตกตางกันที่เสียง /ป/ เปน
เสียงไมกอง และ /บ/ เปนเสียงกองเทานั้น  จึงไมยากนักในการฝกออกเสียงใหถูกตองชัดเจนขึ้น 
สําหรับแบบฝกออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตนรวมกันทั้ง  /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  มีสิทธิภาพรอยละ 90.00 
ผานเกณฑมาตรฐานที่กําหนดนั้น เหตุผลมาจากการที่นักเรียนไดรับการฝกการออกเสียงคําที่มี 
พยัญชนะตนแยกแตละหนวยเสียงมาแลว 

สําหรับแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ ที่นักเรียนทําคะแนนต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน 
คือ มีคาประสิทธิภาพรอยละ 77.50 นั้น  สาเหตุมาจากเสียงพยัญชนะในภาษาจีนไมมีลักษณะของ
เสียงระเบิดเกิดที่ฟนและปุมเหงือกเหมือนเสียง /ด/ ในภาษาไทย ทําใหนักเรียนออกเสียงน้ีคอนขาง
ยาก สวนแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ร/ ซึ่งไดผลคะแนนนอยกวาเกณฑเชนกัน  ทั้งน้ีเพราะ
ภาษาจีนไมมีเสียงพยัญชนะใดที่เปนเสียงรัว  ฉะนั้นนักเรียนชาวจีนจึงไมสามารถรัวลิ้นเพ่ือออก
เสียง /ร/ อยางชัดเจนได  แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะ /ด/ และ /ร/ แมประสิทธิภาพไมผานเกณฑ
ประสิทธิภาพหลังการฝก   แตจากผลคะแนนของนักเรียนที่ปรากฎกอนฝกและหลังฝก คือ  การฝก
ออกเสียงคําที่มีพยัญชนะตน  /ด/ คา E1/ E2 = 7.50 /  77.50  และ การฝกออกเสียงคําที่มี
พยัญชนะตน  /ร/ คา E1/ E2 = 3.75 /  70.00    ยังแสดงใหเห็นวาแบบฝกทั้ง 2 ชุด ก็มี
ประสิทธิภาพ คือ ทําใหนักเรียนมีคะแนนหลังการใชแบบฝกดีขึ้น แสดงถึงนักเรียนมีการพัฒนาการ
ออกเสียงไดถูกตองชัดเจนมากขึ้นจากเดิม  หากใชเวลาในการฝกทักษะการออกเสียงพยัญชนะ/ด/
และ/ร/มากและสม่ําเสมอจะชวยใหนักเรียนสามารถออกเสียงไดถูกตองชัดเจน    

อยางไรก็ตาม  นักเรียนที่ไดรับการฝกดวยแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  มีทักษะออกเสียงถูกตองชัดเจนขึ้นอยางเห็นไดชัด  ซึ่งสังเกตไดจากผลคะแนน
กอนฝกและหลังฝกมีความแตกตางกันมาก แสดงวานักเรียนที่ไดรับการฝกมีทักษะและ
ความสามารถในการออกเสียงเพ่ิมขึ้น ทั้งน้ีเปนเพราะผูวิจัยไดใชหลักจิตวิทยาการสรางแบบฝกตาม
ทฤษฎีของธอรนไดคที่กลาววา   การเรียนรูเกิดจากการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเราและการตอบสนอง   
โดยใชรูปภาพที่นักเรียนรูจักนํามาฝกการออกเสียง  การฝกซึ่งผานกิจกรรมหลากหลาย เชน  เกม 
การแขงขัน  เพ่ือสรางบรรยากาศใหนักเรียนไดรับความสนุกสนาน ไมนาเบื่อ ไมเครียด ไมรูสึกวา
กําลังถูกบังคับใหพูดออกเสียงคําเดิมซํ้า ๆ กันหลายครั้งและในขณะเดียวกันก็ไดวงศัพทเพ่ิมขึ้น
สําหรับใชในชีวิตประจําวันอีกดวย 
 

3. ผลการวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  
เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชแบบฝกชุดนี้ ไดคาประสิทธิภาพเฉลี่ย
กอนไดรับการฝกดวยแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้นคิดเปนรอยละ 13.50 และหลังจากไดรับการฝกคา
ประสิทธิภาพเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 84.25   แสดงใหเห็นวาแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ 
/ร/ /ง/  สําหรับนักเรียนชาวจีน มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว คือ รอยละ 84.25  ซึ่ง
สามารถนําไปใชได และจากการศึกษาความกาวหนาของนักเรียน  โดยเปรียบเทียบผลการทดสอบ
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กอนและหลังการใชแบบฝก โดยใชสถิติ  t –test   แบบ   Dependent ภายหลังจากที่นักเรียนไดรับ
การฝกดวยแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ ชุดนี้ นักเรียนมีทักษะและ
ความสามารถในการออกเสียงสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

แสดงวา การใชแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ในการฝกการออกเสียง
พยัญชนะดังกลาว  สามารถเพิ่มทักษะในการออกเสียงพยัญชนะตนที่เปนปญหาของนักเรียนชาวจีน
ใหถูกตองชัดเจน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05    

 
ขอเสนอแนะ  
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
           1.1 การใชแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  สําหรับนักเรียนชาวจีน เพ่ือ
ฝกทักษะการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ครูผูสอนสามารถจัดกิจกรรมในการฝกได
หลากหลายรูปแบบ เชน ใหมีการเรียนการสอนทั้งทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน 
เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานในระหวางไดรับการฝกและเปนไปตามวัตถุประสงคและแผนการ
สอนที่ตั้งไว 
           1.2 แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ สําหรับนักเรียนชาวจีน นักเรียน
สามารถฝกไดดวยตนเอง เพราะในแบบฝกมีคําศัพทที่นักเรียนสามารถเขียนคําอานเปนภาษาของ
นักเรียนเอง นอกจากนี้ในแบบฝกยังมีรูปภาพที่แสดงความหมาย  และนักเรียนเรียนรูคําของรูปภาพ
จากบทเรียนในหองเรียนมาแลว นักเรียนสามารถตรวจสอบการออกเสียงที่ถูกตองไดจากเพื่อน
นักเรียนที่ออกเสียงไดถูกตองชัดเจนหรือจากคําอานที่นักเรียนไดบันทึกไวในขณะเรียน 
 
         2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 
       2.1 ควรมีการสรางแบบฝกเพื่อแกไขเสียงพยัญชนะสะกด สระ และวรรณยุกต สําหรับ
นักเรียนชาวจีน เพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงคําในภาษาไทยใหถูกตองชัดเจนตอไป 
         2.2 ควรมีการวิจัยพัฒนาแบบฝกสําหรับนักเรียนชาวจีน เพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงคํา
ในภาษาไทยใหถูกตองชัดเจนในรูปแบบตางๆ เชน ในรูปมัลติมีเดีย ซีดีรอม (CD-Rom) เพื่อใชเปน
สื่อในการยกระดับผลสัมฤทธิ์ในการออกเสียง และเพื่อตอบสนองความตองการสื่อการสอนที่มี
ประสิทธิภาพและทันสมัย 
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แบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  สําหรับนักเรียนชาวจีน 
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                                                                   คําชี้แจง 
 
      การใชแบบบันทึกผลการทดสอบ  คําที่มีพยัญชนะตนเปนพยัญชนะ ด  บ   ร   ง  
  

1. แบบทดสอบนี้เปนเครื่องมือสําหรับครูใชบันทึกคะแนนการออกเสียงของนักเรียน 
ชาวจีนที่เรียนภาษาไทย   โดยจัดแบบทดสอบ 1 ชุดตอนักเรียน 1 คน  แบบทดสอบนี้จะใชกอน 
และหลังการทดลองใชชุดแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

2. แบบทดสอบมีจํานวนคําทีมี่พยัญชนะ  ด  บ  ร  ง  เปนพยัญชนะตน อยางละ 5 
คํา  รวมทั้งสิ้น  20  คํา  ประกอบดวย รปูภาพที่กําหนดใหนักเรียนออกเสียงคําเพื่อทดสอบ และ 
บันทึกผลการออกเสียงของนักเรียน 
         3.  การใหคะแนน  ถานักเรียนออกเสียงถูกตองให 1 คะแนน   ออกเสียงผิดให 0 คะแนน 
รวมทั้งสิ้น  20 ขอ  20  คะแนน 
        4.  ครูตองอธิบายการใชแบบทดสอบใหนักเรียนเขาใจ 

5.  วิธีการทดสอบ  ครูออกเสียงคําที่ใชในแบบทดสอบอยางถูกตองชัดเจน  แลวให 
นักเรียนออกเสียงตามทีละคน  ครูฟงแลวบันทึกผลการออกเสียงของนักเรียน 
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แบบบันทึกผลการทดสอบกอนฝก – หลังฝก  การออกเสียงพยญัชนะตน  /ด / /บ / /ร / /ง / 
ชื่อ ...........................................นามสกุล................................................ชั้น.......................... 
คําสั่ง   ใหนักเรียนดูรูปภาพและใหนักเรยีนออกเสียงคําตอไปน้ีตามครู 
 

     กอนฝก       หลังฝก  
ลําดับที ่

 
  รูปภาพที่กําหนดให 

  
  คําที่ 
 ทดสอบ 

ถูกตอง ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง 

    
 
 1 
 

      พยัญชนะตน  ด 
 
   

 
 

     ดู 
   

   
 

 

 
 
 
  2 

 
        
 
 

 

 
 

   ดาว 
 

    

 
 
   3 

           
      

                   

 
 

    ดํา 

    

 
 

    4 
 
               

          
 

 
 

  เด็กเด็ก 
  
 

    

 
 
 

    5 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

   ดูดีดี 
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       กอนฝก 

     
      หลังฝก 

 
ลําดับที ่
 

 
   รูปภาพที่กําหนดให 

  
    คําที่ 
   ทดสอบ ถูกตอง   ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง 

 
   

   6 
 

 

 
      พยัญชนะตน  บ 
 
 
 
              

 

 
 

     โบ 

    

 
 

     7 
    

 
 
       
        

 

 
 
 

    บัว 

    

 
 
 

     8 

           
 
      
     
 
 
 

 
 
 

   บาน 

    

 
 
 

   9 

       

 
         

 
 

 
 การบาน  

    

 
 
 

    10 

        
               

                    

 
 

 

   ใบบัว 
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       กอนฝก 

 
    หลังฝก 

 
ลําดับที ่
 

 
  รูปภาพที่กําหนดให 

  
    คําที่ 
   ทดสอบ ถูกตอง   ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง 

 
 
 
  11 

 
     พยัญชนะตน  ร 
 
         
      
         
 

 

 
 
 

   

    รถ  

    

 
 
 
   12 

 
 

       
  
     
 

 

 
 
 

   เรียน 

    

 
 
 

  13 

 
 
       
                      
 

 

 
 
 

     เรือ 

    

 
 

 
   14 

 
 
 
 
 

 

 

  
โรงเรียน  

    

 
 
  

   15 

 
 
           
 
 

 

 
 

    รถ 
โรงเรียน 
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       กอนฝก  

 
     หลังฝก 

 
ลําดับที ่
 

 
    รูปภาพที่
กําหนดให 

  
   คําที่ 
  ทดสอบ ถูกตอ

ง 
 ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง 

 
 
 

  16 

 

พยัญชนะตน  ง 
 
 

 
 
 

 

 
 

       
       งู 
 

    

 
 
 

  17 

 
  
          
 

 

 
 

     งง 

    

 
 
 

  18 

        

           

 
 
 

    เงิน 

    

 
 
 

  19 

 
 
 
           
      
 

 
 

 

  ทํางาน 

    

 
 
 

   20 

 
     
 

 

 
 

    งวง    
  นอน 
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                                                        คําชี้แจง 
 
                             การใชแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ /ง/ 
 
       1.   แบบฝกมีจํานวน  5   ชุด  โดย  4  ชุดแรก ไดแก  แบบฝกทักษะการออกเสียงพยัญชนะตน 
 /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ตามลําดับ และชุดที่ 5  เปนแบบฝกทบทวนทักษะการออกเสียงพยัญชนะตน 
/ด/ /บ/ /ร/ /ง/   รวมในแบบฝกเดยีวกัน  แบบฝกแตละชุดแบงเปน   
          1.1  แบบฝกออกเสียงคําพยางคเดียว 
          1.2  แบบฝกออกเสียงคําสองพยางค 
          1.3  แบบฝกออกเสียงคําจากการฝกออกเสียงเปนประโยค 
          1.4. แบบทดสอบ  การฟงและการออกเสียงคําที่มีพยัญชนะที่ตองการฝกในชุดนั้นๆ  เพ่ือ
ประเมินผลการฟงและการออกเสียงของนักเรียนเปนรายบุคคล  แบบทดสอบนี้ใชประเมินผล
นักเรียนทั้งกอนฝกและหลงัฝก 
       2.    เมื่อครูผูสอนไดประเมินผลกอนฝกจากแบบทดสอบแลว   ก็เร่ิมใหนกัเรียนฝกการฟงและการ
ออกเสียงจากแบบฝกคําพยางคเดียว  คําหลายพยางคและ คําในประโยค เปนลําดับไป และประเมนิผล
หลังฝกจากแบบทดสอบในชดุนั้นๆอีกครั้ง 
       3.    ครูผูสอนควรศึกษาทําความเขาใจเกี่ยวกบัอวยัวะที่เกี่ยวของกับการออกเสยีงและวิธีการออก 
เสียงของพยัญชนะที่ฝกพรอมสามารถอธิบายและสาธิตการออกเสียงทีถู่กตองชัดเจนได 
       4.    ครูผูสอนควรศึกษาวิธีใชแบบฝกการออกเสียงแตละชุดใหเขาใจ  และออกเสียงทุกแบบฝกได 
ถูกตองชัดเจน 
        5.   แบบฝกนี้ครูอาจแนะนําวิธีการฝก  และใหนกัเรียนนําไปฝกนอกเวลาดวยตนเองหรือกับเพื่อน
นักเรียนดวยกนัได 
        6.  ครูแนะนําใหนกัเรียนฝกออกเสียงอยางสม่ําเสมอ  เพื่อสามารถออกเสียงภาษาไทยไดถูกตอง
ชัดเจน 
       7.   ครูอาจนําคําพยางคเดียว  คําสองพยางค  หรือ ประโยคที่มีคําทีม่ีเสียงพยัญชนะตน /ด/ /บ/ /ร/ 
 /ง/   มาเปนกจิกรรมใหนักเรียนฝกเพิ่มเตมิได 
       8.   ครูผูสอนควรประเมนิจากการสังเกต และจากแบบทดสอบหลังจากนกัเรียนไดรับการฝกแลว   
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                                                          แบบฝกชุดที่  1 
                           แบบฝกทักษะการออกเสียงคําทีใ่ช  ด   เปนพยัญชนะตน 
 
 
แบบฝกชุดที ่ 1  แบงเปน 
 
      แบบฝกที่   1.1  ฝกออกเสียงคําที่มี  ด   เปนพยัญชนะตน จากคําพยางคเดียว 
      แบบฝกที่   1.2  ฝกออกเสียงคําที่มี  ด   เปนพยัญชนะตน จากคําสองพยางค 
      แบบฝกที่   1.3  ฝกออกเสียงคําที่มี  ด   เปนพยัญชนะตน ที่อยูในประโยค 
      แบบทดสอบ  การฟงและการออกเสียงคําที่มี  ด  เปนพยัญชนะตน  เพ่ือประเมินผลการฟงและ
การออกเสียงกอนและหลังการฝกของนักเรียนเปนรายบุคคล 
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                                                               แบบฝกที่  1.1 
 
                   ฝกการออกเสียงคําที่มี   ด   เปนพยัญชนะตน จากคําพยางคเดียว 
 
จุดประสงค  
 

  1.   เพ่ือใหนักเรียนฝกฟงแลวสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /ด/  
และ /ต/ เปนพยัญชนะตนได 
       2.   เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะตน /ด/  ไดถูกตองชัดเจน โดยฝกจากแบบฝก 
คําพยางคเดียว 
 
 
เน้ือหา   การออกเสียงคําที่ใช  ด   เปนพยัญชนะตนจากคําพยางคเดียว  
                
สื่อการเรียนการสอน 
            บัตรคําพยางคเดียว  ไดแก  ดู  ตู     ดํา  ตํา     ดาว  ตาว     ดี  ตี    เด็ก  เต็ก    
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
       1.   ครูติดบัตรคําวา   ดู   และ  ตู  บนกระดาน  ครูชี้และออกเสียงทั้งสองคํา  3 ครั้ง   
จากนั้นครูออกเสียงแลวใหนักเรียนบอกวาคําที่ออกเสยีงนั้นเหมือนกันหรือตางกัน 
                    
                        ครู                                             นักเรียน 
 

                ดู  -   ดู                               เหมือนกัน 
                ตู  -   ดู                               ตางกัน 
                ดู  -   ตู                               ตางกัน 
                ดู  -   ดู                               เหมือนกัน 
                ตู  -   ตู                               เหมือนกัน 
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       2.   กําหนดใหคําที่มี ด  เปนพยัญชนะตน เปนหมายเลข 1  และคําที่มี ต เปนพยัญชนะตน  
เปนหมายเลข 2  เม่ือครูออกเสียง /ด/  กับ  /ต/  ทีละคู   ใหนักเรียนบอกหมายเลขใหตรงกบั 

พยัญชนะทึค่รูอาน          ด = 1                     ต = 2 

                
                          ครู                                         นักเรียน 

 
                ดํา    -    ดํา                         1  -   1 
                ตํา    -    ดํา                         2  -   1 
                ดี     -    ตี                           1  -   2 
                ดี     -    ดี                           1  -   1   
                ดาว  -    ดาว                        1  -   1 
                ดาว  -    ตาว                        1  -   2 
                เด็ก  -    เด็ก                         1  -   1 
                เต็ก  -    เต็ก                         2  -   2 
                เด็ก  -    เต็ก                         1  -   2 
 
 
       3.   ครูใหนักเรียนฝกออกเสียง   โดยฝกออกเสียงคําพยางคเดียวตามครู  ทั้งออกเสียงเปน
กลุมและรายบุคคล        

              
                ดู        -      ตู 
                ดํา       -     ตํา  
                ดี        -      ตี   
                ดิน      -      ติน   
                ดาว     -      ตาว  
                เด็ก     -      เต็ก   
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       4.   ครูใหนักเรียนเลนเกม    “ ยืนนั่ง ”   
วิธีเลน    ถาครูออกเสียงคําที่มี ด เปนพยัญชนะตน ใหนักเรียนยืนขึ้น  ถาครูออกเสียง  ต  เปน
พยัญชนะตน  ใหนักเรียนน่ังเฉยๆ  ใครทาํผิดก็จะถูกคดัออก  ใครทําไมผิดเลยจะเปนผูชนะ 
ตัวอยางคําเชน  ดาว  ตาว     ดู    ตู    เด็ก   เต็ก  เปนตน 
 
ประเมินผล    
            ครูสังเกตการฟงและการออกเสยีงของนักเรียนขณะทํากิจกรรมทั้งเปนกลุมและรายบุคคล 
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                                                              แบบฝกที่   1.2 
   

ฝกออกเสียงคําที่มี   ด   เปนพยัญชนะตนจากคําสองพยางค 
 

จุดประสงค  
  1.   เพ่ือใหนักเรียนฝกฟงแลวสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /ด/  

และ /ต/  เปนพยัญชนะตนได 
  2.   เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะ  /ด/  ไดถูกตองชัดเจน  โดยฝกจากแบบฝกคํา  

สองพยางค  
  
เน้ือหา   การออกเสียงคําที่ใช  ด   เปนพยัญชนะตนจากคําสองพยางค 
 
สื่อการเรียนการสอน   
       1.  บัตรคําสองพยางค  ไดแก  ดวงดาว   ไขดาว   ดาบไม    ดินสอ   ตาดํา  ใตโตะ  ตนไม 
       2.  บัตรภาพ   ไดแก    ดวงดาว   ไขดาว    ดาบไม   ดินสอ   ตาดํา.    
    
กิจกรรมการเรียนการสอน 
       1.   ครูทบทวนการออกเสียง /ด/  จากคําพยางคเดียวในแบบฝก 1.1 โดยออกเสียงใหนักเรียน
ฟง  พรอมกับใหนักเรียนออกเสียงตาม   
       2.   นําบัตรคํามาติดบนกระดาน  พรอมทั้งอธิบายความหมายของคําศัพท  แลวใหนักเรยีนฝก
ออกเสียงตามครูดังนี้ 
 
 

 ดวงดาว     ไขดาว   ดาบไม 

 
  ตาดํา        ดินสอ    ใตโตะ    ตนไม 

                                                                          
             
       3.   ใหนักเรียนฝกออกเสียงคําจากบัตรคําบนกระดานทีละคน 
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       4.   ครูนําบัตรภาพ   ดวงดาว   ไขดาว    ดาบไม   ดินสอดํา   ตาดํา. ติดไวบนกระดาน 
แลวใหนักเรียนออกเสียงตามภาพ  โดยออกเสียงตามครู  2  ครั้ง ดังนี้ 
                                                     
  

 
 

   

             
 

 
 
 

    

 
 
                       ครู                                       นักเรียน 
 

                ดวงดาว                      ดวงดาว    ดวงดาว 
                ตาดํา                          ตาดํา       ตาดํา       
                ไขดาว                        ไขดาว      ไขดาว 
                ดาบไม                        ดาบไม     ดาบไม 
                ดินสอ                          ดินสอ      ดินสอ 
  
 
       5.   ครูใหนักเรียนเลน  “ เกมรูปภาพ”    
            วิธีเลน    แบงนักเรียนเปน 2 กลุมๆละ 4 คน  ครูนําบัตรภาพมาวางคว่ําซอนกันไวบนโตะ  
แลวใหนักเรียนออกมาหยิบภาพและออกเสียงตามภาพทีละคนในแตละกลุมสลับกนัไป  กลุมใดออก 
เสียงไดถูกตองมากกวาก็จะเปนกลุมที่ชนะ   
                 
ประเมินผล 
             ครูสังเกตจากการฟงและการออกเสียงของนักเรียนขณะทาํกิจกรรมกลุมและรายบุคคล 
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                                          แบบฝกที่  1.3               
 
                   ฝกออกเสียงคําที่มี   ด   เปนพยัญชนะตนที่อยูในประโยค 
 
จุดประสงค  

  1.   เพ่ือใหนักเรียนฝกฟงแลวสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /ด/  
และ /ต/  เปนพยัญชนะตนได 

  2.   เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะ /ด/  ไดถูกตองชัดเจน  โดยฝกจากแบบฝกการ 
ออกเสียงเปนประโยค  
       3.   นักเรียนสามารถพูดแตงประโยคจากคําศัพทที่ใชพยัญชนะ ด เปนพยัญชนะตนได 
 
เน้ือหา   การออกเสียงคําที่ใช  ด  เปนพยัญชนะตนทิอ่ยูในประโยค 
 
สื่อการเรียนการสอน 
       1.   บัตรคําหลายพยางค  ไดแก  ดูดีดี   แมวดํา  ดินสอดํา  ไขดาว   ใตโตะ  ตนไม  
       2.   บัตรคําที่เปนประโยค  ไดแก 
 
            นักเรียนดูดีดีนะ       
            ไขดาวอรอยดี 
            ฉันมีดินสอสีดํา      
            แมวดําอยูใตโตะ 
            ดําปนตนไม 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  ครูนําบัตรคําหลายพยางคมาติดบนกระดาน  พรอมทั้งอธิบายความหมายของคําศัพท   
แลวใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครูดังนี้ 
 
 

   ไขดาว     แมวดํา     ใตโตะ 

 
   ดูดีดี      ดินสอดํา       ตนไม 
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       2.   ใหนักเรียนฝกออกเสียงคําจากบัตรคําบนกระดานทีละคน 
       3.   ครูอานประโยคใหนักเรียนฟง  และอธิบายใหนักเรียนเขาใจวาบางประโยคมีทั้งเสียง /ด/ 
และ /ต/ ในประโยคเดียวกัน  เม่ือครูอานทีละประโยคใหนักเรียนบอกวาครูออกเสยีงเฉพาะเสียง /ด/ 
ในประโยคกี่ครั้ง 
 
                      คร ู                                              นักเรียน        
               

          นักเรียนดูดีดีนะ                            3  ครั้ง    
          ไขดาวอรอยด ี                             2   ครั้ง 
          ฉันมีดินสอดํา                              2   ครั้ง 
          แมวดําอยูใตโตะ                           1   ครั้ง          
          ดําปนตนไม                                1   ครั้ง 
 
    
       4.   ครูติดบัตรคําที่เปนประโยคขางตนน้ีบนกระดานดํา  ครูอธิบายโครงสรางประโยคอยาง
งายๆ  แลวใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครู                            
 
 

  นักเรียนดูดีดีนะ        ไขดาวอรอยดี 
                
 

  ฉันมีดินสอสีดํา   แมวดําอยูใตโตะ 
 
 

  ดําปนตนไม     
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 5.  ครูแบงนักเรียนเปน 2  กลุมๆละ 4  คน  แลวใหบตัรคํานักเรียนกลุมละ 1 ชุด  เม่ือครูอาน
ออกเสียงประโยคใด  ใหนักเรียนที่มีบตัรคํานั้นๆ ออกมาเรียงใหเปนประโยคบนกระดานแลวอาน
ออกเสียงประโยคใหถูกตองทีละคน  กลุมใดทําเสร็จกอนก็จะไดคะแนน 

  
 

 นักเรียน    ดู    ดีดีนะ 

       
  ไขดาว  อรอย      ดี 

 
 
             
 

    ดํา    ปน    ตนไม 
   
 
 
 
 
ประเมินผล    
       ครูสังเกตจากการฟงและการออกเสียงของนักเรียนขณะทํากิจกรรมทั้งเปนกลุมและรายบคุคล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 แมวดํา    อยู      ใตโตะ 

   ฉัน     มี   ดินสอ    สีดํา 
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                                                แบบทดสอบ 
          
                การฟงและการออกเสียงคําที่มีพยัญชนะ  ด  เปนพยัญชนะตน   
           
จุดประสงค  

1.   เพ่ือทดสอบความสามารถการฟงและสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสียง 
พยัญชนะ /ด/ และ /ต/   

  2.   เพ่ือทดสอบความสามารถของนักเรียนในการออกเสียงพยัญชนะ /ด/ ไดถูกตองชัดเจน 
  3.   เพ่ือทดสอบหาความกาวหนาในการฟงและการออกเสียงพยัญชนะ /ด/ ของนักเรียน 

กอนฝกและหลังฝก 
        
วิธีการทดสอบ 

  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการฟงและการออกเสียงที่ครูแจกใหคนละ 1 ชุดกอนฝก ครูบันทกึ  
คะแนนในแบบทดสอบ   ครูแจกใหนักเรียนทําอีกคนละ 1 ชุด หลังจากไดรับการฝกและครบูันทกึ
คะแนนในแบบทดสอบ 
 
ประเมินผล 
        ประเมินผล  จากคะแนนความสามารถในการฟงและการออกเสียงคําที่ใชเสียงพยัญชนะ /ด/ 
ของผูเรียนจากแบบทดสอบ  
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                                    แบบทดสอบ 
 
ชื่อ _________________ นามสกุล ___________________     
                                                                                 
แบบทดสอบการฟง    
 

คําสั่ง   ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมายกากบาท  ( x )  ทับคําศัพทตามที่ไดยินครูอานออกเสียง 
 

1.           ดู                   ต ู              
      
2.           ดี                   ต ี              
 
3.           ดํา                 ตํา              
 
4.           ดาว                ตาว            
 
5.           เด็ก                เต็ก            
 
คะแนนรวม .......................  คะแนน 
 
 
 
แนวคําตอบ 
 

1.           ดู 
2.           ตี 
3.           ตํา 
4.           ดาว 
5.           เด็ก 
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แบบทดสอบการออกเสียง 
 
ใหนักเรียนดูรูปที่เตรียมไวทีละขอ   แลวออกเสียงตามรูปแตละขอตามลําดับ 
 
.                                                    
 
 
1.                                                          คะแนน ____________      
 
 
 
   
             
2.                                                          คะแนน  ____________ 
 
 
 
 
                             
3.  .                                                           คะแนน  ____________             

 
 

4.                                    คะแนน  ____________ 
 
 
 
   
 
5.                                                          คะแนน  ____________   
                                     
                                               
                                                                คะแนนรวม .......................... คะแนน  
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                                                             แบบฝกชุดที ่ 2    
                             แบบฝกทักษะการออกเสียงคําทีใ่ช  บ  เปนพยัญชนะตน  
 
 
 แบบฝกชุดที่   2  แบงเปน 
 
     แบบฝกที่   2.1  ฝกออกเสียงคําที่มี   บ  เปนพยัญชนะตน จากคําพยางคเดียว 
     แบบฝกที่   2.2  ฝกออกเสียงคําที่มี   บ  เปนพยัญชนะตน จากคําสองพยางค 
     แบบฝกที่   2.3  ฝกออกเสียงคําที่มี   บ  เปนพยัญชนะตน ที่อยูในประโยค 
     แบบทดสอบ  การฟงและการออกเสยีงคําที่มี  บ  เปนพยัญชนะตน  เพ่ือประเมินผลการฟงและ
การออกเสียงกอนและหลังการฝกของนักเรียนเปนรายบุคคล 
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                                                       แบบฝกที่  2.1 
 
                   ฝกออกเสียงคําที่มี    บ   เปนพยัญชนะตน จากคําพยางคเดียว 
 
จุดประสงค  
 

  1.   เพ่ือใหนักเรียนฝกฟงแลวสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /บ/  
และ /ป/  เปนพยัญชนะตนได 

2. เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะตน /บ/  ไดถูกตองชัดเจน โดยฝกจากแบบฝก 
คําพยางคเดียว 
 
เน้ือหา   การออกเสียงคําที่ใช  บ   เปนพยัญชนะตนจากคําพยางคเดียว  
 
สื่อการเรียนการสอน 
       บัตรคําพยางคเดียว  ไดแก   โบ โป    ใบ ไป    บัว ปว    บอ  ปอ    บาน ปาน    
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
       1. ครูติดบัตรคําวา   บัว และ  ปว  บนกระดาน  ครูชี้และออกเสียงทั้งสองคํา  3 ครั้ง   
จากนั้นครูออกเสียงแลวใหนักเรียนบอกวาคําที่ออกเสยีงนั้นเหมือนกันหรือตางกัน 
                    
 
                          ครู                                         นักเรียน 

 
                บัว  -   บัว                           เหมือนกัน 
                บัว  -   ปว                           ตางกัน 
                ปว  -   บัว                           ตางกัน 
                ปว   -  ปว                           เหมือนกัน 
                บัว  -   บัว                           เหมือนกัน 
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       2.   ครูตกลงกับนักเรียนวา  ถาครอูอกเสียงคําที่ใชพยัญชนะ  บ   ใหนักเรียนตบมือ 
1  ครั้ง   ถาออกเสียงคําที่ใชพยัญชนะ  ป  ใหนักเรียนตบมือ   2   ครั้ง 
           
                    ครู                                               นักเรียน 
 

                ใบ                                     1   ครั้ง 
                ไป                                     2   ครั้ง 
                โบ                                     1   ครั้ง 
                โป                                     2   ครั้ง   
                บัว                                     1   ครั้ง 
                ปว                                     2   ครั้ง 
                บาน                                   1   ครั้ง 
                ปาน                                   2   ครั้ง 
      

3. ครูใหนักเรียนฝกออกเสียง   โดย ฝกออกเสียงคําพยางคเดียวตามคร ู ทั้งออกเสียงเปน
กลุม และรายบุคคล   

       

                บู     -    ปู 
                ใบ    -    ไป  
                โบ    -    โป    
                บัว    -    ปว  
                บาน  -    ปาน   
    

  4.  ครูใหนักเรียนเลนเกม  “ เก็บบัตรคําใสกลอง ”    
วิธีเลน  แบงนักเรียนออกเปน 2  กลุมๆละ  4  คน  แตละกลุมมีกลองพยัญชนะ บ  และกลอง 
พยัญชนะ ป  และบตัรคํากลุมละ 1 ชุด เม่ือครูออกเสียงคําที่มีพยัญชนะใดเปนพยัญชนะตน  ให
นักเรียนหยิบบัตรคําใสกลองใหตรงกับคําที่มีพยัญชนะตนน้ันๆ  ตวัอยางเชน ครูออกเสียงคําวา  ใบ  
นักเรียนหยิบบัตรคําวา  ใบ  ใสในกลอง  บ  และถาครอูอกเสียงคําวา ไป  นักเรียนหยิบคําวา   ไป  
ใสในกลอง  ป  เม่ือเลนจนเสร็จแลวนับคะแนนวากลุมใดหยิบบัตรคําใสไดถูกมากกวาเปนฝายชนะ   
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บัตรคําทั้งหมดมีคําวา     
  
 

 ใบ     -     ไป   บาน  -  ปาน   
 

 บัว     -    ปว      บู  -    ปู    
 
          
ประเมินผล      
         ครูสังเกตการฟงและออกเสียงของนักเรียนขณะทํากิจกรรมทั้งเปนกลุมและรายบคุคล 
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                                        แบบฝกที่ 2.2 
        
                  ฝกออกเสียงคาํที่มี   บ เปนพยัญชนะตน จากคําสองพยางค 
 
จุดประสงค  

  1.   เพ่ือใหนักเรียนฝกฟงแลวสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /บ/ และ 
 /ป/  เปนพยัญชนะตนได 

  2.   เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะ  /บ/   ไดถูกตองชัดเจน โดยฝกจากแบบฝก 
คําสองพยางค 
  
เน้ือหา   การออกเสียงคําที่ใช   บ   เปนพยัญชนะตนจากคําสองพยางค  
 
สื่อการเรียนการสอน 
       1.   บัตรคําสองพยางค  ไดแก   ใบบัว    บัวบาน   การบาน   บทเรียน  บอยบอย     
       2.   บัตรภาพ     ไดแก   ใบบัว    บัวบาน    การบาน   ปงปอง   ปากกา    
           
กิจกรรมการเรียนการสอน 
       1.   ครูทบทวนการออกเสียง /บ/ จากคําพยางคเดียวในแบบฝก 2.1  โดยออกเสียงใหนักเรียน
ฟง  พรอมกับใหนักเรียนออกเสียงตาม   
       2.   นําบัตรคํามาติดบนกระดานพรอมทั้งอธิบายความหมายของคําศัพท  แลวใหนักเรียนฝก
ออกเสียงตามครูดังนี้  

 
  ใบบัว    บัวบาน 

 
บทเรียน   การบาน   บอยบอย  

 
      
       3.   ครูใหนักเรียนฝกออกเสียงจากบัตรคําบนกระดานทีละคน 
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       4.   ครูนําบัตรภาพ    ใบบัว    บัวบาน   การบาน   ปงปอง   ปากกา.   ติดไวบนกระดาน 
แลวใหนักเรียนออกเสียงตามภาพ  โดยออกเสียงตามครู  2  ครั้ง ดังนี้ 
  
 

   

                
 

   

                  
   
                      ครู                                            นักเรียน 
 

                ใบบัว                             ใบบัว        ใบบัว 
                บัวบาน                          บัวบาน     บัวบาน       
                การบาน                         การบาน    การบาน 
                ปงปอง                           ปงปอง      ปงปอง 
                ปากกา                           ปากกา      ปากกา 
 
 
       5.  ครูใหนักเรียนเลน  “ เกมรูปภาพ “   
           วิธีเลน   ครูนําบัตรภาพในขอ 4  ใสตะกรามาวางไวบนโตะ  และแบงนักเรียนเปน 2 กลุม  
กลุมละ 4  คน   ใหนักเรียนออกมาหยิบภาพและออกเสียงตามภาพทีละคนในแตละกลุมสลับกนัไป  
กลุมใดออกเสียงไดถูกตองมากกวาก็จะเปนกลุมที่ชนะ   
                  
ประเมินผล 
          ครูสังเกตจากการฟงและการออกเสียงของนักเรียนขณะทํากจิกรรมทั้งเปนกลุมและรายบุคคล 
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                                                       แบบฝกที่  2. 3 
       
                          ฝกออกเสียงคําที่มี  บ  เปนพยัญชนะตนที่อยูในประโยค 
 
จุดประสงค  

  1.   เพ่ือใหนักเรียนฝกฟงแลวสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /บ/  
และ /ป/  เปนพยัญชนะตนได 

  2    เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะ /บ/   ไดถูกตองชัดเจน โดยฝกจากแบบฝกการ 
ออกเสียงเปนประโยค 

  3.   นักเรียนสามารถพูดแตงประโยคจากคําศัพททีใ่ชพยัญชนะ  บ  เปนพยัญชนะตนได 
 

เน้ือหา   การออกเสียงคําที่ใช  บ    เปนพยัญชนะตนที่อยูในประโยค 
 
สื่อการเรียน 
       1.   บัตรคําหลายพยางค  ไดแก   ใบบวั  การบาน   ปงปอง    ปากกา   ใบบัวบก  
       2.   บัตรคําที่เปนประโยค   ไดแก 
 
            ฉันมีดอกบัวกับใบบัว  
            ฉันทําการบานทีบ่าน 
            ฉันเลนปงปองที่บาน    
            ปากกาอยูบนโตะ 
            เขาชอบน้ําใบบัวบก 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
       1.   ครูนําบัตรคําหลายพยางคมาติดบนกระดาน  พรอมทั้งอธิบายความหมายของคําศพัท  
แลวใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครูดังนี้  
 
                        

 ใบบัว  การบาน 
 

 ปงปอง  ใบบัวบก    ปากกา 
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       2.   นักเรียนฝกออกเสียงจากบัตรคําบนกระดานทีละคน  
       3.   ครูอานประโยคใหนักเรียนฟง   และอธิบายใหนักเรียนเขาใจวาบางประโยคมีทั้งเสียง /บ / 
และ /ป/ ในประโยคเดียวกนั  เม่ือครูอานทีละประโยคใหนักเรียนบอกวาครูออกเสยีงเฉพาะเสียง /บ / 
ในประโยคกี่ครั้ง 
 
                       คร ู                                                นักเรียน     
 

          ฉนัมีดอกบัวกับใบบัว                       3    ครั้ง 
          ฉันทําการบานที่บาน                       2    ครั้ง 
          ฉันเลนปงปองที่บาน                        1    ครั้ง 
          ปากกาอยูบนโตะ                            1    ครั้ง 
          เขาชอบน้ําใบบัวบก                         3    ครั้ง 
                
       4.   ครูติดบัตรคําที่เปนประโยคขางตนน้ีบนกระดาน  ครูอธิบายโครงสรางอยางงายๆ  แลวให
นักเรียนฝกออกเสียงตามครู  
             
 

 ฉันมีดอกบัวกับใบบวั     ฉันทําการบานที่บาน 
                

 ฉันเลนปงปองที่บาน      ปากกาอยูบนโตะ 
                

 เขาชอบน้าํใบบัวบก 
 
 
       5.   ใหนักเรียนหยิบบัตรคําคนละ 1 ใบ     ใบบวั  ดอกบัว  การบาน   ปงปอง    ปากกา    
ใบบวับก   แลวแตงประโยคคนละ  1 ประโยค 
 
ประเมินผล 

 ครูสังเกตจากการฟงและการออกเสียงของนักเรียนขณะทํากิจกรรมทั้งเปนกลุมและรายบคุคล 
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                                                 แบบทดสอบ 
          
                การฟงและการออกเสียงคําที่มีพยัญชนะ  บ  เปนพยัญชนะตน   
                                                      
จุดประสงค  

1. เพ่ือทดสอบความสามารถการฟงและสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ  
/บ/ และ /ป/ 

2.  เพ่ือทดสอบความสามารถของนักเรียนในการออกเสียงพยัญชนะ /บ / ไดถูกตองชัดเจน  
     3.  เพ่ือทดสอบหาความกาวหนาในการฟงและการออกเสียงพยัญชนะ / บ / ของนักเรียน 
กอนฝกและหลังฝก 
        
วิธีการทดสอบ 

ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการฟงและการออกเสียงที่ครูแจกใหคนละ 1 ชุดกอนฝก ครูบันทึก  
คะแนนในแบบทดสอบ   ครูแจกใหนักเรียนทําอีกคนละ 1 ชุด หลังจากไดรับการฝกและครบูันทกึ
คะแนนในแบบทดสอบ 
 
ประเมินผล 
     ประเมินผล  จากคะแนนความสามารถในการฟงและการออกเสียงคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /บ/ 
ของผูเรียนจากแบบทดสอบ  
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                                                     แบบทดสอบ                          
 
ชื่อ _________________ นามสกุล ___________________     
 
แบบทดสอบการฟง    
 

คําสั่ง   ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมายกากบาท  ( x )  ทับคําศัพทตามที่ไดยินครูอานออกเสียง 
 
1.           ใบ                 ไป              
      
2.           บัว                 ปว             
 
3.           บู                   ปู           
 
4.           บาน               ปาน           
 
5.            โบ                 โป            
 
คะแนนรวม .......................  คะแนน 
 
 
แนวคําตอบ 
 

1.           ไป 
2.           บัว     
3.           ปู 
4.           บาน 
5.           โบ 
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แบบทดสอบการออกเสียง 
 
คําสั่ง  ใหนักเรียนดูรูปที่เตรียมไวทีละขอ   แลวออกเสียงตามรูปแตละขอตามลําดับ 
 
 
                     
1.                                                          คะแนน ____________      
        
 
   
             
              
2.                                                          คะแนน  ___________ 

 
 
     
                                    
 
3.  .                                                            คะแนน  ___________             
 
 
 
 
 
4.                                                          คะแนน  ____________    
 
 
 
 
 
5.                                                           คะแนน  ___________    
 
                         
                                                                           คะแนนรวม..........................คะแนน 
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                                                         แบบฝกชุดที่   3 
                       แบบฝกทักษะการออกเสียงคําที่ใช  ร   เปนพยัญชนะตน 
 
 
 
แบบฝกชุดที ่ 3   แบงเปน 
 
     แบบฝกที่   3.1  ฝกออกเสียงคําที่มี   ร  เปนพยัญชนะตน จากคาํพยางคเดียว 
     แบบฝกที่   3.2  ฝกออกเสียงคําที่มี   ร  เปนพยัญชนะตน จากคาํสองพยางค 
     แบบฝกที่   3.3  ฝกออกเสียงคําที่มี   ร  เปนพยัญชนะตน ที่อยูในประโยค 
     แบบทดสอบ  การฟงและการออกเสยีงคําที่มีพยัญชนะ  ร  เปนพยัญชนะตน  เพ่ือประเมินผล
การฟงและการออกเสียงกอนและหลังการฝกของนักเรียนเปนรายบุคคล 
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                                                        แบบฝกที่  3.1 
 
                      ฝกออกเสียงคําที่มี  ร  เปนพยัญชนะตน จากคําพยางคเดียว 
 
จุดประสงค  
 

  1.   เพ่ือใหนักเรียนฝกฟงแลวสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /ร/  
และ /ล/ เปนพยัญชนะตนได 

  2.   เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะตน /ร/ ไดถูกตองชัดเจน โดยฝกจากแบบฝก 
คําพยางคเดียว 
 
เน้ือหา   การออกเสียงคําที่ใช  ร  เปนพยัญชนะตนจากคําพยางคเดียว  
 
สื่อการเรียนการสอน 
       บัตรคําพยางคเดียว   ไดแก  รูป  ลูบ    เรา   เลา    รัก   ลัก   โรง  โลง   เรียน  เลียน     
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
       1.   ครูติดบัตรคําวา   รูป  และ  ลูบ  บนกระดาน  ครูชี้และออกเสียงทั้งสองคํา  3 ครั้ง   
จากนั้นครูออกเสียงแลวใหนักเรียนบอกวาคําที่ออกเสยีงนั้นเหมือนกันหรือตางกัน 
                    
                          ครู                                           นักเรียน 
 

                รูป  -   รูป                           เหมือนกัน 
                รูป   -  ลูบ                           ตางกัน 
                ลูบ  -   รูป                           ตางกัน 
                ลูบ  -   ลูบ                           เหมือนกัน 
                รูป  -   รูป                           เหมือนกัน 
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       2.   กําหนดใหคําที่มี  ร  เปนพยัญชนะตน เปนหมายเลข 1  และคําที่มี   ล  เปนพยัญชนะตน
เปนหมายเลข 2  เม่ือครูออกเสียง /ร/ กับ  /ล/  ทีละคู  ใหนักเรียนบอกหมายเลขใหตรงกับพยัญชนะ 

ที่ครูอาน                   ร = 1                     ล = 2 

 
                         คร ู                                            นักเรียน 
 

                รูป     -    รูป                         1  -  1 
                ลูบ     -    รูป                         2  -  1 
                เรา    -     เลา                        1  -  2 
                เรา    -    เรา                         1  -  1   
                รัก     -    ลัก                         1  -  2 
                ลัก     -    ลัก                         2  -  2 
                รัก     -    รัก                         1   -  1 
                เลียน  -    เรียน                      2   -  1 
                เรียน  -    เรียน                      1   -  1 
 
       3.   ครูนําบัตรคําติดเปนคูๆบนกระดานแลวใหนกัเรียนฝกออกเสียง / ร /และ /ล/ โดย ฝกออก
เสียงคําพยางคเดียวตามคร ูทั้งออกเสียงเปนกลุมและรายบุคคล         
 

รูป  -    ลูบ 
        

 เรา    -    เลา    รัก  -  ลัก   
 
             

 โรง    -    โลง   เรียน  - เลียน 
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       4.   ครูใหนักเรียนเลนเกม  “  เลือกบัตรคํา “ 
            วิธีเลน  คือ เม่ือครูออกเสียงคําใด  ใหนักเรียนหยิบบัตรคําที่ติดบนกระดาน (  ในขอ 3 )  
และอานออกเสียงใหเพ่ือนๆฟงแลวมาสงใหครู  เชน ครูออกเสียงคําวา “ รัก “  นักเรียนก็เดินไปที่
กระดานหยิบบัตรคําวา “ รัก “  ที่ติดอยูบนกระดาน  อานออกเสียงแลวนํามาสงใหครู  ถานักเรียน
หยิบบัตรไดถกูตองก็จะไดหน่ึงคะแนน และ ถาอานออกเสียงไดถูกตองดวยก็จะไดเพ่ิมอีก 1 คะแนน  
การแขงขันเริม่จากครูแบงนักเรียนออกเปน 2  กลุมๆละ  4  คน  โดยแขงทีละกลุม  เร่ิมจากคนแรก
ถึงคนที่ 4 ในกลุมแรกแลวรวมคะแนน  จากนั้นก็นําบัตรคําทั้งหมดไปติดบนกระดานใหม แลวเริ่ม
แขงในกลุมที่ 2  ถากลุมใดไดคะแนนมากกวาก็ถือวาเปนผูชนะ   ครูใหกลุมใดเลนกอน-หลัง  โดย
การเลือกหัวกอยจากเหรียญบาท 
 
ประเมินผล     
           ครูสังเกตการฟงและการออกเสยีงของนักเรียนขณะทํากิจกรรมทั้งเปนกลุมและรายบุคคล 
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                                                       แบบฝกที่  3.2 
 
                  ฝกออกเสียงคาํที่มี  ร  เปนพยัญชนะตน จากคําสองพยางค 
 
จุดประสงค  

  1.   เพ่ือใหนักเรียนฝกฟงแลวสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /ร/  
และ /ล/  เปนพยัญชนะตนได 

  2.   เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะ  /ร/   ไดถูกตองชัดเจน โดยฝกจากแบบฝก 
คําสองพยางค 
  
เน้ือหา   การออกเสียงคําที่ใช  ร  เปนพยัญชนะตนจากคํา 2 พยางค 
 
สื่อการเรียนการสอน 
       1.   บัตรคําสองพยางค  ไดแก  นักเรียน   โรงเรียน   เรือเร็ว   รถไฟ   รถยนต 
       2.   บัตรภาพ    ไดแก  นักเรียน   โรงเรียน   เรือเร็ว   รถไฟ   รถยนต 
    
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
       1.   ครูทบทวนการออกเสียง /ร/  จากคําพยางคเดียวในแบบฝก 3.1 โดยออกเสียงใหนักเรียน
ฟง  พรอมกับใหนักเรียนออกเสียงตาม   
       2.   นําบัตรคําสองพยางคมาติดบนกระดาน    พรอมทั้งอธิบายความหมายของคําศัพท  แลว
ใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครูดังนี้   
 
           

นักเรียน   เรือเรว็ 
 

โรงเรียน      รถยนต    รถไฟ 
 
         
       3.   นักเรียนฝกออกเสียงจากบัตรคําบนกระดานทีละคน 
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       4.   ครูใหนักเรียนเลนเกม   “ อานรูปภาพ “  
 

   

 
 
 

  

 
 

  

 
            วิธีเลน   ครูนําบัตรภาพ  นักเรียน   โรงเรียน   เรือเร็ว   รถไฟ   รถยนต  ติดไวบน
กระดาน  และแบงนักเรียนเปน 2 กลุมๆละ 4  คน   ใหนักเรียนออกมาเลือกอานออกเสียงคนละ  
2  ภาพที่ตนคิดวาจะออกเสียงไดถูกตอง  อานถูกตอง 1 ภาพได  1  คะแนน  โดยออกมาอานออก
เสียงตามภาพทีละคนในแตละกลุมสลบักันไป  กลุมใดออกเสียงไดถูกตองมากกวาก็จะเปนกลุมที่
ชนะ   
                 
ประเมินผล 
        ครูสังเกตการฟงและการออกเสียงของนักเรียนขณะทํากิจกรรมทั้งเปนกลุมและรายบุคคล 
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                                                       แบบฝกที่  3.3 
 
                       ฝกออกเสียงคําที่มี   ร  เปนพยัญชนะตน ที่อยูในประโยค 
 
จุดประสงค  

  1.   เพ่ือใหนักเรียนฝกฟงแลวสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /ร/  
และ /ล/  เปนพยัญชนะตนได 

  2.   เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะ /ร /  ไดถูกตองชัดเจน โดยฝกจากแบบฝกการ 
ออกเสียงเปนประโยค 
       3.   นักเรียนสามารถพูดแตงประโยคจากคําศัพทที่ใชพยัญชนะ ร  เปนพยัญชนะตนได 
 
เน้ือหา   การออกเสียงคําที่ใช  ร   เปนพยัญชนะตนทีอ่ยูในประโยค 
 
สื่อการเรียนการสอน 
       1.   บัตรคําหลายพยางค   ไดแก  นักเรียน  โรงเรียน  รถโรงเรียน  ลงเรือ  ทาเรือ  เรือเร็ว 
       2.   บัตรคําที่เปนประโยค  ไดแก  
 
            นักเรียนเรียนหนังสือ   
             เขานั่งรถโรงเรียน 
             เรือแลนเร็วมาก 
             เขาลงเรือที่ทาเรอื      
             เรารักโรงเรียนของเรา 
        
       3.   บัตรภาพ  นักเรียน   โรงเรียน   รถโรงเรียน   เรือเร็ว   รถไฟ   รถยนต  
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.    ครูนําบัตรคําหลายพยางคมาติดบนกระดาน  พรอมทั้งอธิบายความหมายของคําศัพท  
แลวใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครูดังนี้   

 
 
             

 เรือเรว็     รถโรงเรียน        ลงเรือ  
   

 นักเรียน        โรงเรียน    ทาเรือ     
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       2.   ใหนักเรียนฝกออกเสียงคําจากบัตรคําบนกระดานทีละคน         
       3.   ครอูานประโยคใหนักเรียนฟง   และอธิบายใหนักเรียนเขาใจวาบางประโยคมีทั้งเสียง /ร / 
และ /ล/ ในประโยคเดียวกัน  เม่ือครูอานทีละประโยคใหนักเรียนบอกวาครูออกเสยีงเฉพาะเสียง /ร / 
ในประโยคกี่ครั้ง 
          
              
                    คร ู                                                      นักเรียน   
  

          นักเรียนขยนัเรียน                            2     ครั้ง          
          เขานั่งรถโรงเรียน                             3     ครั้ง 
          เรอืแลนเร็วมาก                               2     ครั้ง 
          เขาลงเรือที่ทาเรือ                             2     ครั้ง 
          เรารักโรงเรียนของเรา                        5     ครั้ง 
  
  
       4.   ครูติดบัตรคําที่เปนประโยคขางตนน้ีบนกระดาน    ครูอธิบายโครงสรางอยางงายๆ แลวให
นักเรียนฝกออกเสียงตามครู    
 
 

  นักเรียนขยันเรียน    เขานั่งรถโรงเรียน 

                
 
 

 
        
 
 
 
                         
       
 

  เขาลงเรือที่ทาเรือ      เรือแลนเร็วมาก    

 เรารักโรงเรียนของเรา 
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       5.  ครูใหนักเรียนจับบัตรภาพจากภาพ  นักเรียน   โรงเรียน  รถโรงเรียน  เรือเร็ว   รถไฟ   
รถยนต  คนละหนึ่งภาพแลวใหพูดแตงประโยค 1 ประโยคจากบัตรภาพที่จับได 
                   

     

 
 
 

 
 

  

 
 

  

 
 
 
ประเมินผล     
            ครูสังเกตจากการฟงและการออกเสียงของนักเรียนขณะทํากิจกรรมกลุมและรายบคุคล 
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                                                 แบบทดสอบ 
          
                   การฟงและการออกเสียงคําที่มีพยัญชนะ  ร  เปนพยัญชนะตน   
 
จุดประสงค  

  1.   เพ่ือทดสอบความสามารถการฟงและสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสียง 
พยัญชนะ /ร/ และ /ล/ 

  2.   เพ่ือทดสอบความสามารถของนักเรียนในการออกเสียงพยัญชนะ /ร/ ไดถูกตองชัดเจน 
  3.   เพ่ือทดสอบหาความกาวหนาในการฟงและการออกเสียงพยัญชนะ /ร/ ของนักเรียน 

กอนฝกและหลังฝก 
        
วิธีการทดสอบ 

  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการฟงและการออกเสียงที่ครูแจกใหคนละ 1 ชุดกอนฝก ครูบันทกึ  
คะแนนในแบบทดสอบ   ครูแจกใหนักเรียนทําอีกคนละ 1 ชุด หลังจากไดรับการฝกและครบูันทกึ
คะแนนในแบบทดสอบ 
 
ประเมินผล 
       ประเมินผล  จากคะแนนความสามารถในการฟงและการออกเสียงคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ  
/ร/  ของผูเรียนจากแบบทดสอบ  
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                                      แบบทดสอบ 
 
ชื่อ _________________ นามสกุล ___________________     
 
แบบทดสอบการฟง    
 

คําสั่ง   ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมายกากบาท ( x )  ทับคําศัพทตามที่ไดยินครูอานออกเสียง 
 
1.          รูป                  ลูป             
      
2.          เรา                 เลา             
 
3.          รัก                  ลัก           
 
4.          รถ                  ลด     
         
5.          โรงเรียน           โลงเลียน       
 
 
คะแนนรวม  ................    คะแนน 
 
 
แนวคําตอบ 
 

1.         ลูบ 
2.         เรา     
3.         รัก 
4.         ลด 
5.         โรงเรียน 
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แบบทดสอบการออกเสียง 
คําสั่ง    ใหนักเรียนดูรูปที่เตรียมไวทีละขอ   แลวออกเสียงตามรูปแตละขอตามลาํดับ 
 
.                                                    
 
 
1.                                                            คะแนน ____________      
        
 
   
             
              
2.                                                          คะแนน  ____________ 
 
 
 
                                        
 
3.  .                                                           คะแนน  ____________             
 
 
 
 
4.                                                          คะแนน  ____________  
 
 
 
 
 
                                                            
5.                                                          คะแนน  ____________    
 
                                                       
                                                                          คะแนนรวม  ..........................    คะแนน 
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                                                          แบบฝกชุดที่   4 
                           แบบฝกทักษะการออกเสียงคําทีใ่ช  ง   เปนพยัญชนะตน 
 
 
แบบฝกชุดที ่ 4   แบงเปน  
 
     แบบฝกที่   4.1  ฝกออกเสียงคําที่มี  ง  เปนพยัญชนะตน  จากคําพยางคเดียว 
     แบบฝกที่   4.2  ฝกออกเสียงคําที่มี  ง  เปนพยัญชนะตน  จากคําสองพยางค 
     แบบฝกที่   4.3  ฝกออกเสียงคําที่มี  ง  เปนพยัญชนะตน  ที่อยูในประโยค 
     แบบทดสอบ  การฟงและการออกเสยีงคําที่มี  ง   เปนพยัญชนะตน  เพ่ือประเมินผลการฟงและ
การออกเสียงกอนและหลังการฝกของนักเรียนเปนรายบุคคล 
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                                                       แบบฝกที่  4.1 
 
                       ฝกออกเสียงคําที่มี  ง   เปนพยัญชนะตน จากคําพยางคเดียว 
จุดประสงค  

 
  1.   เพ่ือใหนักเรียนฝกฟงแลวสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /ง/  

และ /น/  เปนพยัญชนะตนได 
  2.   เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะตน /ง/ ไดถูกตองชัดเจน โดยฝกจากแบบฝก 

คําพยางคเดียว 
  
เน้ือหา   การออกเสียงคําที่ใช   ง  เปนพยัญชนะตนจากคําพยางคเดียว 
 
สื่อการเรียนการสอน     
       บัตรคําพยางคเดียว  ไดแก   งู นู     งง  นง   งา นา    เงิน เนิน   งวง  นวง  
       
กิจกรรมการเรียนการสอน 
       1.   ครูเขียนคําวา   งู   และ  นู   บนกระดาน  ครูชี้และออกเสยีงซ้ําๆ 3-4 ครั้ง   
จากนั้นครูออกเสียงแลวใหนักเรียนบอกวาคําที่ออกเสยีงนั้นเหมือนกันหรือตางกัน 
               
                      ครู                                             นักเรียน 
 

                งู  -  งู                                 เหมือนกัน 
                งู  -  นู                                 ตางกัน 
                นู  -  งู                                 ตางกัน 
                งู  -   งู                                เหมือนกัน 
                นู  -  นู                                เหมือนกัน 
 
 
       2.   กําหนดใหคําที่มี  ง  เปนพยัญชนะตนเปนหมายเลข 1  และคําที่มี  น  เปนพยัญชนะตน
เปนหมายเลข 2  เม่ือครูออกเสียง /ง/  กับ  /น/  ทีละคู  ใหนักเรียนบอกหมายเลขใหตรงกบั

พยัญชนะทีค่รูอาน                      ง = 1                     น = 2 
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                        ครู                                           นักเรียน 
 

                งู   -    งู                              1  - 1 
                นู   -   ง ู                              2  - 1 
                งู   -    งู                              1 –  1 
                งู   -    นู                              1 -  2   
                นู   -   นู                              2  - 2 
                นา -   งา                              2  - 1 
                งา  -   งา                             1 -  1 
        
       3.   ครูนําบัตรคําติดเปนคูๆ บนกระดาน   แลวใหนักเรียนฝกออกเสียง /ง/ และ /น/  โดยฝก
ออกเสียงคําพยางคเดียวตามครู  ทั้งออกเสียงเปนกลุมและรายบคุคล  
        

 งู    -    นู  
         
 
 
             
 
 
       
       4.   ครูใหนักเรียนเลนเกม  “  เก็บบตัรคําใสตะกรา “ 
            วิธีเลน  ครูแบงนกัเรียนเปน 2  กลุมๆ ละ 4  คน  กลุมใดเลนกอน-หลัง  โดยการจับฉลาก 
1, 2  ใหกลุมแรกนั่งลอมเปนวงกลม   นําบัตรคําบนกระดานมาใสตะกราวางไวกลางวง  ใหนักเรียน
หลับตาแลวจับขึ้นมาคนละ 1  ใบ   บัตรคําแตละใบจะมีเลขคะแนน 1 หรือ 2 อยูหลังบัตรคํา  ถาใคร
อานออกเสียงคําไดถูกตองก็จะไดคะแนนตามหลังบัตรนั้น  อานออกเสียงทีละคนแลวนําคะแนนทั้ง 4 
คนมารวมกัน  กลุมใดคะแนนมากกวาก็จะเปนผูชนะ   
 
ประเมินผล    
             ครูสังเกตการณฟงและการออกเสียงของนักเรียนขณะทํากิจกรรมทั้งเปนกลุมและ
รายบุคคล 

 งง   -   นง      งา  -  นา 

เงิน   -   เนิน   งวง  - นวง 
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                                                        แบบฝกที่  4.2 
 
                           ฝกออกเสียงคําที่มี   ง   เปนพยัญชนะตน จากคําสองพยางค 
 
จุดประสงค  

  1.   เพ่ือใหนักเรียนฝกฟงแลวสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /ง/  
และ /น/ เปนพยัญชนะตนได 

  2.   เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะ /ง/   ไดถูกตองชัดเจน โดยฝกจากแบบฝก 
คําสองพยางค 
 
เน้ือหา   การออกเสียงคําที่ใช  ง   เปนพยัญชนะตนจากคําสองพยางค 
 
สื่อการเรียนการสอน 
       1.   บัตรคําสองพยางค  ไดแก      งูเหา      งงงัน      งวงนอน    ทํางาน    เงินบาท 
       2.   บัตรภาพ  ไดแก      งูเหา     งงงัน      งวงนอน   ทํางาน     เงินบาท 
           
กิจกรรมการเรียนการสอน 
       1.   ครูทบทวนการออกเสียง /ง/ จากคําพยางคเดียวในแบบฝก 4.1  โดยอออกเสียงให
นักเรียนฟง  พรอมกับใหนักเรียนออกเสียงตาม    
       2.   นําบัตรคําสองพยางค มาติดบนกระดาน พรอมทั้งอธิบายความหมายของคําศัพท  แลวให
นักเรียนฝกออกเสียงตามครูดังนี้    
        
 

 งูเหา  งงงัน 
 
 

 งวงนอน    ทํางาน    เงินบาท 
 
    
       3.   ใหนักเรียนฝกออกเสียงคําจากบัตรคําบนกระดานทีละคน 
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       4.   ครูนําบัตรภาพ    งูเหา    งงงัน     งวงนอน   ทํางาน  เงินบาท   ติดไวบนกระดาน 
แลวใหนักเรียนออกเสียงตามภาพ  โดยออกเสียงตามครู  2  ครั้ง ดังนี้ 
 
 

   

                           
.                                                    

 
                   

    

                
              
                     ครู                                                     นักเรียน 
 

                งูเหา                                  งูเหา        งูเหา 
                งงงัน                                  งงงัน        งงงัน       
                เงินบาท                              เงินบาท    เงินบาท 
                ทํางาน                                ทํางาน     ทํางาน 
                งวงนอน                              งวงนอน    งวงนอน 
 
       5.   ครูใหนักเรียนเลน  “ เกมจับคู ” 
            วิธีเลน   ครูแบงนักเรียนเปน  2  กลุมๆละ  4  คน  แตละกลุมมีบัตรคาํจากขอ 2 
เหมือนกันกลุมละ  1 ชุด  ใหเพ่ือนในกลุมของตนจับบตัรคําคนละ  1 ใบ  เม่ือครูอานออกเสียงคําใด  
ใหนักเรียนคนที่มีบัตรคํานัน้ในแตละกลุมออกมาอานออกเสียง ถาออกเสียงถูกตองจะได  1  คะแนน  
แลวนําไปติดคูกับรูปของคาํๆนั้นบนกระดานก็จะไดอีก 1  คะแนน  ครูใหนักเรียนอานออกเสียงคํา
ทั้ง 5  คํา เม่ือจบแลวกลุมใดไดคะแนนมากกวาก็จะเปนผูชนะ 
      
ประเมินผล 
        ครูสังเกตจากการฟงและการออกเสียงของนักเรียนขณะทํากจิกรรมทั้งเปนกลุมและรายบุคคล 
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                                                       แบบฝกที่  4. 3 
 
                        ฝกออกเสียงคําที่มี   ง   เปนพยัญชนะตน  ที่อยูในประโยค 
 
จุดประสงค  

  1.   เพ่ือใหนักเรียนฝกฟงแลวสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /ง/  
และ  /น/  เปนพยัญชนะตนได 

  2.   เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงพยัญชนะ  /ง/   ไดถูกตองชัดเจน โดยฝกจากแบบฝกการ 
ออกเสียงเปนประโยค 
       3.   นักเรียนสามารถพูดแตงประโยคจากคําศัพทที่ใชพยัญชนะ  ง  เปนพยัญชนะตนได 
 
เน้ือหา   การออกเสียงคําที่มี  ง  เปนพยัญชนะตน ที่อยูในประโยค 
 
สื่อการเรียนการสอน 
       1.   บัตรคําหลายพยางค    ไดแก  งัวเงีย  งวงนอน  งดงาม  ทํางาน  งูเหา   งอไปงอมา 
       2.   บัตรคําที่เปนประโยค   ไดแก 
    
            นักเรียนงัวเงียงวงนอน 
            นอยมีมารยาทงดงาม  
            พอทํางานนานมาก 
            สวนสัตวมีงูเหา   
            นองวาดรูปงูงอไปงอมา    
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
       1.   ครูนําบัตรคําหลายพยางคมาติดบนกระดาน  พรอมทั้งอธิบายความหมายของคําศพัท  
แลวใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครูดังนี้   
 
 

  งัวเงีย           งดงาม   ทํางาน   
 
             

 งวงนอน    งอไปงอมา    งูเหา  
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       2.   ใหนักเรียนฝกออกเสียงคําจากบัตรคําบนกะดานทีละคน         
       3.   ครอูานประโยคใหนักเรียนฟง   และอธิบายใหนักเรียนเขาใจวาบางประโยคมีทั้งเสียง /ง / 
และ /น/ ในประโยคเดียวกนั  เม่ือครูอานทีละประโยคใหนักเรียนบอกวาครูออกเสยีงเฉพาะเสียง /ง / 
ในประโยคกี่ครั้ง 
                        คร ู                                               นักเรียน        

            
          นักเรียนงัวเงยีงวงนอน                      3   ครั้ง     
          นองมีมารยาทงดงาม                        2   ครั้ง 
          พอทํางานนานมาก                          1   ครั้ง 
          สวนสัตวมี งูเหา                              1    ครั้ง 
          นองวาดรูปงูงอไปงอมา                     3    ครั้ง     
 
 
       4.   ครูติดบัตรคําที่เปนประโยคขางตนน้ีบนกระดานดํา ครูอธิบายโครงสรางอยางงายๆ แลว
ใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครู                            
 
 

 นักเรียนงวัเงียงวงนอน   นอยมีมารยาทงดงาม 

                
 

   พอทํางานนานมาก      สวนสัตวมีงูเหา        

 
         

 นองวาดรปูงูงอไปงอมา  
 
       5..  ครูใหนักเรียนหยิบบัตรคําคนละ 1 ใบ     งัวเงีย   งดงาม   ทํางาน   งวงนอน    งูเหา 
แลวพูดแตงประโยคคนละ 1 ประโยค 

 
ประเมินผล 
       ครูสังเกตจากการฟงและการออกเสียงของนักเรียนขณะทํากิจกรรมทั้งเปนกลุมและรายบคุคล 
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                                                 แบบทดสอบ 
 
          
                การฟงและการออกเสียงคําที่มีพยัญชนะ  ง  เปนพยัญชนะตน   
 
จุดประสงค  
     1.  เพ่ือทดสอบความสามารถการฟงและสามารถแยกความแตกตางของคําที่ใชเสียงพยัญชนะ  
/ง/  และ /น/ 

2.  เพ่ือทดสอบความสามารถของนักเรียนในการออกเสียงพยัญชนะ /ง/ ไดถูกตองชัดเจน  
3.  เพ่ือทดสอบหาความกาวหนาในการฟงและการออกเสียงพยัญชนะ /ง/ ของนักเรียน 

กอนฝกและหลังฝก 
        
วิธีการทดสอบ 

ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการฟงและการออกเสียงที่ครูแจกใหคนละ 1 ชุดกอนฝก ครูบันทึก  
คะแนนในแบบทดสอบ   ครูแจกใหนักเรียนทําอีกคนละ 1 ชุด หลังจากไดรับการฝกและครบูันทกึ
คะแนนในแบบทดสอบ 
 
 
ประเมินผล 
     ประเมินผล  จากคะแนนความสามารถในการฟงและการออกเสียงคําที่ใชเสยีงพยัญชนะ /ง/ ของ
ผูเรียนจากแบบทดสอบ  
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                                        แบบทดสอบ 
 
ชื่อ _________________ นามสกุล ___________________     
 
แบบทดสอบการฟง    
 

คําสั่ง   ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมายกากบาท ( x )  ทับคําศัพทตามที่ไดยินครูอานออกเสียง 

 

1.         งู                       นู  
             
2.         งง                      นง              
 
3.         เงิน                    เนิน       
 
4.         งาน                   นาน             
 
5.         งวง                    นวง             
 
 
คะแนนรวม     .....................   คะแนน 
 
 
แนวคําตอบ 
 

1.         งู 
2.         นง     
3.         เงิน 
4.         งาน 
5.         นวง 
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แบบทดสอบการออกเสียง 
คําสั่ง    ใหนักเรียนดูรูปที่เตรียมไวทีละขอ   แลวออกเสียงตามรูปแตละขอตามลาํดับ 
 
 
 
1.                                                    คะแนน  ___________      
                       
                   
                                                             
   
             
              
2.                                                    คะแนน  ___________ 
 
                                        
 

3.  .                                    คะแนน  ___________  
            
 
 
 
 
4.                                                    คะแนน   ___________    
 
 
 
 
5.                                                    คะแนน   ___________    
  
 
                                                                   คะแนนรวม .........................คะแนน 
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                                                          แบบฝกชุดที่  5 
             แบบฝกทักษะการออกเสียงคาํที่ใชพยัญชนะ  ด  บ  ร  ง   เปนพยัญชนะตน 
 
 
 แบบฝกชุดที่  5   แบงเปน 
 
     แบบฝกที่   5.1  ฝกออกเสียงคําที่มี    ด บ ร ง   เปนพยัญชนะตนจากคําพยางคเดียว  
     แบบฝกที่   5.2  ฝกออกเสียงคําที่มี    ด บ ร ง   เปนพยัญชนะตน จากคําสองพยางค 
     แบบฝกที่   5.3  ฝกออกเสียงคําที่มี    ด บ ร ง   เปนพยัญชนะตนที่อยูในประโยค 
     แบบทดสอบ  การฟงและการออกเสยีงคําที่มี  ด บ ร  ง   เปนพยัญชนะตน  เพ่ือประเมินผล
การฟงและการออกเสียงกอนและหลังการฝกของนักเรียนเปนรายบุคคล 
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                                         แบบฝกที่  5.1 

 
        ฝกออกเสียงคําที่มี    ด บ ร  ง   เปนพยัญชนะตน จากคําพยางคเดียว 
 
จุดประสงค  

     1.  เพ่ือเปนการทบทวนและพัฒนาทกัษะการออกเสียงของนักเรียน   ในการใชพยัญชนะ   
ด บ ร ง  เปนพยัญชนะตน 

  2.   เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงคําที่ใชพยัญชนะ  ด บ ร ง  เปนพยัญชนะตนไดชัดเจน 
  3.   นักเรียนสามารถเลือกใชคําที่มีพยางคเดียวที่ใชพยัญชนะ  ด บ ร ง    เปนพยัญชนะตน 

ในการสื่อสารไดถูกตองและตรงความหมาย 
  
เน้ือหา   การออกเสียงคําพยางคเดียวทีใ่ชพยัญชนะ  ด บ ร ง  เปนพยัญชนะตน 
 
สื่อการเรียนการสอน 
       1.   บัตรคําพยางคเดียว    ดาว  ดาบ  เด็ก   บาน  บัว  ใบ   เรือ  รถ   งู   เงิน          
       2.   แบบฝกหัด 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
       1.   ครอูอกเสียงพยัญชนะ /ด/ /บ/ /ร/ /ง/   ใหนักเรียนฟง พรอมกับใหนักเรียนออกเสียงตาม 
       2.   ครูนําบัตรคําศัพทติดบนกระดาน แลวใหนักเรียนอานออกเสียงและครทูบทวนความหมาย 
ของคําศัพทบนกระดาน 
 

ดาว   ดาบ   เด็ก  บาน   บัว   
 

ใบ   เรือ   รถ    งู   เงิน   
 
      
       3.   นักเรียนฝกออกเสียงคําศัพท  จากบัตรคําตามครูพรอมกันและรายบคุคล  
จนกวาจะออกเสียงไดถูกตอง   
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       4.   เกม “ แขงขันวาดรูป ”   ครูแจกกระดาษแลวใหนักเรยีนวาดรูปตรงกับคําที่ครูอาน 

  
  
   คําสั่ง    จงวาดรูปใหตรงตามคําที่ครูอาน 

      
            ดาว               
         
           บาน 

         
           บัว    

            
            เรือ            
          
            งู                                  
          
            โบ 
                  
            ดาบ 

          
           เงิน 

         
           เด็ก 
             
           รถ 
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5. ครูแจกแบบฝกหัด  ใหนักเรียนทํากิจกรรม      
 

แบบฝกหัด 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
 
 
คําเฉลย     1.     เรือ          2.    เงิน           3  รถ             4.   โบ        5.    งู 

                  6.    ดาว         7.    บาน          8.  ดาบ           9.   บัว       10.  เด็ก 
      
       6.   เม่ือครูเฉลยคําตอบที่ถูกตองในแบบฝกหัดแลว  ใหนักเรียนฝกอานคนละ  2  ประโยค 

 
 

จงเลือกคําที่กําหนดใหตอไปนี้เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
 
    ดาว      เด็ก      ดาบ        บาน      โบ         
       บัว           เรือ       รถ           งู          เงิน         
        

1.  ฉันนัง่ ............  ไปเกาะลาน 
2.  ฉันม ี .............  5  บาท 
3.  พอขับ ............  ไปทํางาน 
4.  นอยผูก ...........  สีดํา 
5.  ฉันเห็น ............ ที่เขาดิน 
6.  ฉันเห็น ............. บนฟา 
7.  ........... ฉันมี 2 ช้ัน 4  หองนอน 
8.  บอยมี ............... ไม 
9.  แมซึอ้ดอก ..........ถวายพระ 

       10. ฉันจะเปน ...........ดีของพอแม 
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                                                       แบบฝกที่  5. 2 
 
    ฝกออกเสียงคําที่มีพยญัชนะ ด บ ร ง  เปนพยัญชนะตน จากคําสองพยางค 
จุดประสงค   

    1.   เพื่อเปนการทบทวนและพัฒนาทกัษะการออกเสียงคําที่ใช ด บ ร ง  เปนพยัญชนะตน 
  2    เพ่ือใหนักเรียนฝกออกเสียงคําที่ใช ด บ ร ง  เปนพยัญชนะตนไดถูกตองชัดเจน โดยฝก 

จากแบบฝกทีมี่คําสองพยางค 
  3.   นักเรียนสามารถเลือกใชคําทีใ่ช  ด บ ร ง   เปนพยัญชนะตนในการสื่อสารไดถูกตองและ  

ตรงความหมาย 
  
เน้ือหา   การออกเสียงคําสองพยางคที่ใชพยัญชนะ  ด บ ร ง  เปนพยัญชนะตน 
 
สื่อการเรียนการสอน 
       1.   บัตรคําสองพยางค  ไดแก เด็กเด็ก   ไขดาว   ดาบไม   สีดํา   ใบบัว   การบาน    เรือเร็ว   
รถไฟ   ทํางาน    งูเหา       
       2.   แบบฝกหัด 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
       1.   ครอูอกเสียงพยัญชนะ  /ด/ /บ/ /ร/ /ง/   ใหนักเรียนฟง  พรอมกับใหนักเรียนออกเสียงตาม 
       2.   ครูนําบัตรคําศัพทติดบนกระดาน แลวใหนักเรียนอานออกเสียงและทบทวนความหมาย 
ของคําศัพทบนกระดาน 
 

เด็กเด็ก   ไขดาว  ดาบไม     สีดํา  ใบบัว 
            

การบาน     เรือเรว็  รถไฟ  ทํางาน   งูเหา 
  
 
       3.   ใหนักเรียนฝกออกเสียงคํา โดยครูออกเสียงคําจากบัตรคาํบนกระดานใหนักเรียนฟงคําละ  
3  ครั้ง แลวใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครูพรอมกันและรายบคุคล  จนกวาจะออกเสียงไดถูกตอง   
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       4.   เกม   “ แขงขันวาดรูป ”   ครูแจกกระดาษแลวใหนักเรียนวาดรูปตรงกับคําที่ครูอาน 

 
 

  
     คําสั่ง    จงวาดรูปใหตรงตามคําที่ครูอาน 

          
        ไขดาว 
     

        การบาน 
 

         ใบบัว                                     

    

         เรือเร็ว 
            
         งูเขียว 
   
         สีดํา 
           

         ดาบไม 
 

         ทํางาน 

 

         เด็กเด็ก 
             
         รถไฟ 
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       5.  ครูแจกแบบฝกหัด  แลวใหนักเรยีนเติมคําลงในชองใหไดใจความถูกตอง   
 
แบบฝกหัด 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

        
 
 
คําเฉลย      1.   ไขดาว      2.  การบาน      3.  รถไฟ       4.  งูเขียว       5.    เรือเร็ว 

                  6.    ใบบัว      7.  ดาบไม         8.  ดํา          9.  เด็กเด็ก    10.   ทํางาน 
        
 6.   เม่ือครูเฉลยคําตอบที่ถกูตองในแบบฝกหัดแลว  ใหนักเรียนฝกอานคนละ  2  ประโยค 
 

 

 จงเลือกคําที่กําหนดใหตอไปนี้เตมิลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
   
      ไขดาว    การบาน       ดํา       เรือเร็ว   ใบบัว 
      รถไฟ     เด็กเด็ก        งูเขียว   ทํางาน   ดาบไม 
 

1.  ฉันกินขาวผัดกับ.............. 
2.  วันนีคุ้ณครูให ................ เยอะมาก 
3.  เราขึ้น  ................  ที่สถานีหวัลําโพง 
4.  ฉันเห็น ................. อยูที่กิ่งไม 
5.  เรานั่ง ..................  ไปเที่ยวเกาะพีพ ี
6.  ฉันเห็นกบอยูบน ............ 
7.  ...........................  ทําจากไม 
8.  ฉันมีดินสอสี................... 
9.  ............................ เลนอยูที่สนาม 
10 . พอ ..................... จนดึก 
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                                                       แบบฝกที่  5. 3 
 
 ฝกออกเสียงคําที่มีพยญัชนะ ด บ ร ง เปนพยัญชนะตนจากการฝกออกเสียงเปนประโยค 
 
จุดประสงค  

  1.   ฝกใหนักเรียนออกเสียงพยัญชนะ /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ไดถูกตองชัดเจน โดยฝกจากแบบฝก 
การออกเสียงเปน  วลี / ประโยค 
       2.   นักเรียนสามารถพูดแตงประโยคจากศัพททีใ่ช    ด บ ร ง   เปนพยัญชนะตน 

    3.   นักเรียนสามารถเลอืกใชคําที่ใช    ด บ ร ง    เปนพยัญชนะตนในการสื่อสาร 
ไดถูกตองและตรงความหมาย 
 
เน้ือหา   การออกเสียงคําที่ใช   ด บ ร ง  เปนพยัญชนะตนจากประโยคตางๆ 
 
สื่อการเรียนการสอน 
       1.   บัตรคําพยางคเดียวและหลายพยางค  ไดแก  ดาว   เด็กๆ    กระดาษ   ดอกบัว   ใบบัว    
เรือ  นักเรียน   งู 
       2.   แบบฝกหัด 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
       1.   ครอูอกเสียง /ด/ /บ/ /ร/ /ง/   ใหนักเรียนฟง พรอมกับใหนักเรียนออกเสียงตาม 
       2.   นําบัตรคําติดบนกระดาน  อานออกเสียงและอธิบายความหมายของคําบนกระดาน 
                   

   ดาว        เด็กๆ   กระดาษ  ดอกบัว 
 
             

  ใบบัว      นักเรียน     เรือ     งู 
 
       3.   ใหนักเรียนฝกออกเสียงคํา โดยครูออกเสียงคําจากบัตรคาํบนกระดาน  
ใหนักเรียนฟงคําละ  3  ครั้ง แลวใหนักเรยีนฝกออกเสียงตามครูพรอมกัน  และรายบุคคล  
จนกวาจะออกเสียงไดถูกตอง   
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       4.   เกม “ แขงขันวาดรูป ”    ครูแจกกระดาษแลวใหนักเรียนวาดรูปตรงกับคําที่ครูอาน 

 
 

 

       คําสั่ง    จงวาดรูปใหตรงตามคําที่ครูอาน 

           
          บาน 

               
          เรือ            
          
           งู   
 

           ดาว 
 
          นักเรียน 

 

           กระดาษ 
 
           ดอกบัว 
 
           ใบบัว                  

           
          เด็กๆ      
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       5.  ครูแจกแบบฝกหัด   แลวใหนักเรียนเติมคําศพัทที่ใหลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
 
          แบบฝกหัด 
 
     
     
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
       

  
   ใหนักเรียนเลือกคําศัพทขางลางน้ี  เติมคําในชองวางใหไดความถูกตอง 
 

   คําศัพท       ดาว      เรือ         งู        เด็กๆ        นักเรียน   
                      กระดาษ      ดอกบัว       ใบบัว 
 
       คุณครูใหวาดรูปบานของ .............. นอยวาดรูปบาน  
หนาบานมีอางบัว     ในอางมี........ และ..........สวยมาก    
ท่ีสนามหญามี........นั่งพับ...........เลน  บางคนพับ........  
บางคนพับ ......... บางคนพับ.............แลวเอาไปลอยใน
อางบัว   ทุกคนเลนกันอยางสนุกสนาน   
 
  

คําเฉลย 
 คุณครูใหวาดรูปบานของ   นักเรียน      นอยวาดรูปบาน  
หนาบานมีอางบัว   ในอางมี ดอกบวั และ ใบบัวสวยมาก  
ท่ีสนามหญามี เด็กๆ นั่งพบั กระดาษ เลน บางคนพับดาว 
บางคนพับ    งู    บางคนพับ  เรือ   แลวเอาไปลอยใน 
อางบัว   ทุกคนเลนกันอยางสนุกสนาน   
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                                                 แบบทดสอบ 
          
          
                การฟงและการออกเสียงคําที่มีพยัญชนะ ด บ ร ง  เปนพยัญชนะตน   
 
จุดประสงค  

1. เพ่ือทดสอบความสามารถการฟงคําที่ใชเสียงพยัญชนะ /ด/ /บ/ /ร/ /ง / เปนพยัญชนะตน 
2. เพ่ือทดสอบความสามารถของนักเรียนในการออกเสียงพยัญชนะ /ด/ /บ/ /ร/ /ง / ได 

ถูกตองชัดเจน 
     3.  นักเรียนสามารถเลอืกใชคําที่ใช   ด บ ร ง    เปนพยัญชนะตนในการสื่อสาร 

ไดถูกตองและตรงความหมาย 
  4.   เพ่ือทดสอบหาความกาวหนาในการฟงและการออกเสียงพยัญชนะ /ด/ /บ/ /ร/ /ง/  ของ 

นักเรียนกอนฝกและหลังฝก 
        
วิธีการทดสอบ 

  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการฟงและการออกเสียงที่ครูแจกใหคนละ 1 ชุดกอนฝก ครูบันทกึ  
คะแนนในแบบทดสอบ   ครูแจกใหนักเรียนทําอีกคนละ 1 ชุด หลังจากไดรับการฝก และครูบันทึก
คะแนนในแบบทดสอบ 
 
วิธีการทดสอบ 
       ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการออกเสียงที่ครูแจกใหคนละ  1 ชดุ  แลวครูบันทึกคะแนน 
ในแบบทดสอบ  
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                                          แบบทดสอบ 
 
ชื่อ _________________ นามสกุล ___________________     
 
 
แบบฝกทักษะการออกเสียง 
ใหนักเรียนแตงประโยคงายๆ  โดยใชศํพทตามรูปดานลางนี้  โดยพูดใหครูฟงทีละคน 
 
                                                   
 
                   
1.                                                          คะแนน ____________      
     
   
          
              
2.                                                          คะแนน  ____________ 
 
                                        
 
                                                            
3.                                                          คะแนน ____________ 
 
 
                                                             
                                                             
4.                                                           คะแนน  ____________    
 
 
                                                           
5                                                            คะแนน  ____________    
                                                          
  
                                                              คะแนนรวม  ................    คะแนน 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือเชิญผูเชี่ยวชาญ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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                                    ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ   ชื่อสกุล                         นางสาวสมศรี  วรประเสริฐศิลป 
วันเดือนปเกิด                       18  พฤศจิกายน  2498 
สถานที่เกิด                          อําเภอปทุมวัน   กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน                  79/220 ถนนพระราม 4 ซอยภูมิจิตร แขวงพระโขนง เขตคลองเตย  
                                        กรุงเทพฯ 10110 
ตําแหนงหนาที่การงาน            ครูสอนภาษาไทย  
สถานที่ทํางานปจจุบัน             1136 ถนนสุขุมวทิ แขวงพระโขนง เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร 
 
ประวตัิการศึกษา 
            พ.ศ. 2522               ปริญญาตรีนิตศิาสตรบัณฑิต       
                                        จากมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
            พ.ศ. 2544               ประกาศนียบัตรหลักสตูร 1 ป  วิชาชีพสาขาภาษาอังกฤษ (ธุรกิจ)                      
                                        จากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช                        
            พ.ศ. 2546               ป. บัณฑิต (การสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ)                      
                                        จากมหาวิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
            พ.ศ. 2551               ศศ.ม  (การสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ)                 
                                        จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
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