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 การวิ จัยครั้ งนี้ มี จุดประสงค์  เพื่อสร้างชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการ
เปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ให้มีคุณภาพอยู่ในระดับดี มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ใช้ชุดกิจกรรม โดยการวิจัยได้
ด าเนินการ 3 ขั้นตอน คือ การสร้างชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดิน 
ด้วยการสร้างแบบจ าลองการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของดินในขวดน้ าพลาสติก แล้วน าดินมาผสมกับ
เศษอาหารท าการตรวจหาค่าพีเอช อุณหภูมิ สี และปริมาณธาตุอาหาร N P K จากนั้นสร้างชุด
กิจกรรมการสอน และให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่านประเมินคุณภาพ จากนั้นน าไปทดลองสอนเพื่อ
หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง คือ 
นักเรียนโรงเรียนวัดดอนมงคลสันติสุขวิทยา อ าเภอสันติสุข จังหวัดน่าน จ านวน 30 คน พบว่า การ
สร้างชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดินในขวดน้ าพลาสติก สามารถสังเกต 
ลักษณะของเนื้อดิน สีของดิน มีการเปลี่ยนแปลงหลังจากมีการปรับปรุงคุณภาพของดิน ได้ค่า
อุณหภูมิไม่เปลี่ยนแปลง ค่าพีเอช มีค่าเพิ่มขึ้นค่อนข้างเป็นเบส และปริมาณธาตุอาหาร N P K 
เพิ่มขึ้น จากนั้นน าไปออกแบบและสร้างชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดิน 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 4 หน่วย โดยค่าเฉลี่ยของความเห็นของผู้เชียวชาญ
ที่มีต่อชุดกิจกรรมทั้ง 4 หน่วย โดยภาพรวมเท่ากับ 4.46 0.36 ซึ่งอยู่ในระดับดี และเม่ือน าไป
ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ก าหนด 80.2/81.3 
และนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมมีผลการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
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 This research aimed to construct an activity packages soil improvement and 
changing for lower secondary school students to good level of quality with efficiency 
attained the criteria at 80/80 and to study student’s achievement after using with the 
activity packages. This study was accomplished through 3 steps were : 1.) Constructing a 
model of soil improvement and changing by using plastic bottle to determine soil color, 
temperature, pH and NPK contents. The model contained soil with vegetable, meat, 
and/all mixed vegetable and meat 2.) The quality of activity packages was determined by 
5 experts. 3.) Instructional experimenting in 30 students of Watdonmonkongsantisukwittaya 
school, Santisuk, Nan was studied. Plastic bottle model could use in the activity packages. 
All soil samples, temperature was not chang, pH increased to basidic range, and NPK 
contents were increased. The quality of an activity packages by experts were showed 4.46 
± 0.36 as a good level. The efficiency of an activity packages as 80.2/81.3 and student’s 
achievement after using with the activity packages was significantly higher than before 
using at the statistical level of .05  
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ฯ สยามบรมราชกุมารี ผู้วิจัยรู้สึกเป็นเกียรติสูงสุดและซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณที่ทรงด าริ
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง  
 เกษตรกรรมเป็นหัวใจหลักของประเทศเพราะพื้นที่ส่วนใหญ่ของประเทศทุกภาคท า
การเกษตร และผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรมีการผลิตและส่งออกนอกอย่างต่อเนื่อง และท ารายได้
ให้กับประเทศ ดังนั้นวิชาการเกษตรได้มีการบรรจุเอาไว้ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานทางด้ าน
วิทยาศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม และปัจจุบันการเรียนการสอนเป็นการเรียนการสอนที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนมากขึ้น รวมถึงมีการสร้างชุด
กิจกรรม หรือหลักสูตรให้เหมาะสมกับท้องถิ่นมากขึ้น ดังนั้นจึงมีหลักสูตรท้องถิ่นเพิ่มขึ้นอย่าง
มากมายที่ต้องอาศัยผู้น าในท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการร่างหลักสูตรด้วย ผู้สอนหรือครูใน
ปัจจุบันเป็นเหมือนผู้ให้ค าแนะน า ชี้แนะและให้ความสะดวกในการเรียนการสอน มากกว่าเป็นผู้ให้
รายละเอียดด้านเน้ือหาวิชาการเพียงอย่างเดียว ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนนั้นสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง ซึ่งเป็นแนวคิดของการเรียนการสอนแบบคอนสตรัคติวิสก์ (constructivist learning) โดย
ต้องจัดระดับความรู้ของผู้เรียนให้เหมาะสมในชั้นเรียนโดยค านึงถึงความสามารถของผู้เรียน เพื่อจัด
บรรยากาศในการเรียนให้ผู้เรียนมีความสนใจและมีความสุขกับการเรียนการสอนซึ่งเป็นแนวคิด
แบบการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน (brain base learning) ดังนั้นควรมีการจัดปฏิบัติการให้
ผู้เรียนได้เห็นจริงดีกว่าการสอนทีเน้นการบรรยาย (Lord,T.R. 1997; Resnick,L.B. 1989;  
De Vries,R. 2002; Clough, M.P. Fensham, P.J.etal. 1994) 
 ดินเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญทางด้านการเกษตร โดยคุณภาพของดินในแต่ละท้องถิ่นจะ
แตกต่างกันไปตามคุณภาพของดิน โดยคุณภาพของดินจะขึ้นอยู่กับชนิดของต้นก าเนิดดิน ซึ่งใน
การตรวจสอบคุณภาพของดินจะต้องพิจารณาให้เหมาะสมต่อการใช้งานโดยดูจากดัชนีคุณภาพของ
ดิน เช่น พีเอช สี ปริมาณธาตุอาหารได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม เป็นต้น โดย
ศึกษาจากการเปลี่ยนการย่อยสลายพวกอินทรีย์สารในแบบจ าลองโดยใช้ขวดพลาสติก เพื่อให้
นักเรียนได้เห็นถึงที่มาและกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเศษอาหารไปเป็นดิน อีกทั้งยั งสามารถ
อ านวยความสะดวกในการเรียนการสอน และช่วยลดปัญหาด้านสถานที่ที่มีอยู่อย่างจ ากัดอีกทาง
หนึ่งด้วย 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูควรจัดบรรยากาศของห้องเรียนให้เหมาะสมหรืออาจใช้แหล่ง
เรียนรู้ตามอัธยาศัย โดยชุดกิจกรรมเป็นเครื่องมือที่ช่วยในการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง มีบทบาททางการเรียนมากขึ้น ซึ่งผู้เรียนจะด าเนินการเรียนจากค าแนะน าที่
ปรากฏอยู่ในชุดกิจกรรมตามล าดับขั้นตอนโดยมีครูเป็นผู้แนะน า นอกจากนี้ชุดกิจกรรมยังช่วย
พัฒนาให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น (ประเสริฐ ส าเภารอด. 2552) ซึ่งสอดคล้องกับ 
ศศิธร มงคลทอง (2548) รายงานว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถทางวิทยาศาสตร์



 2 

ของนักเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมสูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรม และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุด
กิจกรรมอยู่ในระดับดี 
 ดังนั้นการศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ที่จะสร้างชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยท าการศึกษาในขวดน้ าพลาสติก ใช้
เศษผักและเศษเนื้อในการปรับคุณภาพของดิน แล้วท าการตรวจสอบคุณภาพของดินเบื้องต้น ได้แก่ 
ค่าความเป็นกรด – เบส อุณหภูมิ สีของดิน และสร้างชุดตรวจสอบปริมาณธาตุอาหารในดินอย่าง
ง่าย โดยปรับปรุงจากวิธีของชุดทดสอบ N P K ในดิน (Quick Soiltest) ของบริษัท Hanna 
Intruments ทั้งนี้เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยมุ่งเน้นให้นักเรียน
ได้ลงมือปฏิบัติ ซึ่งจะส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาทั้งด้านความรู้ และทักษะทางวิทยาศาสตร์อันจะ
เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศต่อไปในอนาคต 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 เพื่อสร้างชุดกิจกรรมในการปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น ที่สามารถตรวจสอบคุณภาพของดินเบื้องต้นได้แก่ พีเอช อุณหภูมิ สีของดิน 
และปริมาณธาตุอาหารได้ 
 

ความส าคัญของการวจิัย  
 1.  ได้นวัตกรรมเป็นชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดินส าหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีคุณภาพอยู่ในระดับดี 
 2.  ชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดิน เป็นแนวทางส าหรับการ
พัฒนาชุดกิจกรรมที่เหมาะสมกับท้องถิ่นน าไปใช้ประโยชน์ต่อการเรียนการสอน และพัฒนาท้องถิ่น
ต่อไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย  
 ตอนที่ 1 การสร้างชุดกิจกรรม 

 1. วิเคราะห์หลักสูตร สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 2. สร้างชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดิน โดยใช้แบบจ าลอง
ขวดน้ าพลาสติก ที่ประกอบไปด้วยการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน ได้แก่ สีของดิน พีเอช และ
ปริมาณธาตุอาหาร   
 3. ออกแบบขั้นตอนการด าเนินการของชุดกิจกรรม ได้แก่ ชุดกิจกรรม คู่มือการใช้ชุด
กิจกรรมส าหรับนักเรียน และคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมส าหรับครู 
 4. น าชุดกิจกรรมไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างขนาดเล็ก 1:3 (นักเรียนที่มีผลการเรียนอ่อน:
นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง:นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 1:1:1) 
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 5. น าผลจากการสังเกตุการใช้ชุดกิจกรรมของนักเรียนแก้ไขเพื่อส่งให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน
ความสอดคล้องและคุณภาพของชุดกิจกรรม 
 
 ตอนที่ 2 การหาความสอดคล้องและคุณภาพของชุดกิจกรรม 
 1. น าชุดกิจกรรมที่ท าการแก้ไขแล้วส่งให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้องของชุด
กิจกรรม ประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม และประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2. น าชุดกิจกรรมที่ประเมินโดยผู้เชี่ยวมาปรับแก้และไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่มีขนาด
กลาง 1:9 (นักเรียนที่มีผลการเรียนอ่อน:นักเรียนที่มีผลการเรียนปานกลาง:นักเรียนที่มีผลการเรียน
ดี 3:3:3) 
 3. น าผลจากการสังเกตการณ์ใช้ชุดกิจกรรมของนักเรียนแก้ไขเพื่อน าไปทดสอบ
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 80/80 
 
 ตอนที่ 3 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

1. น าชุดกิจกรรมที่ท าการแก้ไขแล้วไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างที่มีขนาดใหญ่ จ านวน 30 
คน ซึ่งเป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโดยได้จากการเลือกแบบจ าเพาะเจาะจง 

2. ใช้แบบค าถามท้ายชุดกิจกรรมและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากการ
เรียนด้วยชุดกิจกรรมเพื่อหาประสิทธิภาพ 80/80 
  
 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
 ตัวแปรต้น   1) การสร้างชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดิน 
      2) การเรียนด้วยชุดกิจกรรม 
 ตัวแปรตาม  1) ความสอดคล้องและคุณภาพของชุดกิจกรรม 
      2) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  

  

 ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย 

 เริ่มตั้งแต่ ธันวาคม 2552 – กุมภาพันธ์ 2554 

  

 สถานที่ท าการทดลอง 

 1.  สถานที่ท าการทดลองห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ โรงเรียนวัดดอนมงคลสันติสุขวิทยา 
อ าเภอสันติสุข จังหวัดน่าน  
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 2.  ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์อาคาร 15 ห้อง 623 ภาควิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

  นิยามศัพท์เฉพาะ  

 1. ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องการปรับคุณภาพ
ดินและการเปลี่ยนแปลงของดิน โดยใช้แบบจ าลองขวดน้ าพลาสติก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ชัดเจน ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีระบบและตาม
ขั้นตอน ครูมีการเตรียมความพร้อมก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ประสบความส าเร็จในการสอน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนจากการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพของดินในขวดพลาสติก ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็น
แบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 20 ข้อ โดยให้คะแนนข้อที่ตอบถูก 1 คะแนน และให้คะแนน
ข้อที่ตอบผิด 0 คะแนน  
 3. คุณภาพของชุดกิจกรรม หมายถึง ผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมโดย
ผู้เชี่ยวชาญ ด้านเน้ือหา ด้านภาษา กิจกรรมวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบที่มีคุณภาพอยู่ในระดับดี 
โดยแบ่งเป็นเกณฑ์การประเมินค่าเป็น 5 ระดับ คือ 5, 4, 3, 2 และ 1 ซึ่งหมายถึง ระดับดีมาก ดี  
ปานกลาง พอใช้ และควรปรับปรุงตามล าดับ 
 4. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หมายถึง ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ที่ได้จาก
อัตราส่วนระหว่างค่าคะแนนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบในค าถาม
ท้ายกิจกรรมแต่ละหน่วยการเรียนรู้กับค่าร้อยละของคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากเรียนทุกกิจกรรม 
 5. ปริมาณของธาตุอาหาร หมายถึง ปริมาณสารอาหารหลักในดินที่ท าการศึกษา ได้แก่ 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม 
  

สมมุติฐานในการวิจัย   

1. ชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น มีความสอดคล้องและมีคุณภาพในระดับดี 

2. ชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลง
ของดินส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 



  

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และได้น าเสนอตามหัวข้อ
ต่อไปนี ้
  1.  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
  2.  ความหมายของชุดกิจกรรม 
  3.  ดินและคุณสมบัติของดิน 
  4.  ธาตุอาหารในดินและการตรวจสอบ 
  5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรม 
 
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการ
เชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้  โดยใช้
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น 
โดยได้ก าหนดสาระส าคัญไว้ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2553) 

สาระที่  1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต  สิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 
โครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการด ารงชีวิต ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ การถ่ายทอดทางพันธุกรรม การท างานของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและ
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 

สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต
กับสิ่ ง แวดล้ อม  ความสั มพั นธ์ ขอ งสิ่ ง มี ชี วิ ตต่ า ง  ๆ  ในระบบนิ เ วศ  ความส าคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติ การใช้และจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก ปัจจัย
ที่มีผลต่อการอยู่รอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดล้อมต่าง ๆ 

สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค การ
เปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยกสาร 

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง แรงนิวเคลียร์ 
การออกแรงกระท าต่อวัตถุ การเคลื่อนท่ีของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนต์การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 

สาระที่  5 พลังงาน  พลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและ
ปรากฏการณ์ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยา
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นิวเคลียร์ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงานการอนุรักษ์พลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิต
และสิ่งแวดล้อม 

สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก ทรัพยากร
ทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ า อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ 

สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธ์
และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และโลก ความส าคัญของ
เทคโนโลยีอวกาศ 

สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การ
สืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา และจิตวิทยาศาสตร์ 
 จากสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทั้ง 8  สาระ เม่ือพิจารณาเฉพาะสาระที่ 2 และ 6 จะเห็น
ได้ว่ามีความสืบเนื่องกัน และสามารถผูกกับสถานการณ์ในปัจจุบันที่เกี่ยวกับการปรับปรุงคุณภาพ
ของดินได้ เพราะเม่ือมองสิ่งแวดล้อมต่างๆ  มักประกอบด้วยทรัยกรธรรมชาติโดยเฉพาะดิน ซึ่งเป็น
ปัจจัยท่ีส าคัญทางด้านการเกษตรและมีบทบาทส าคัญต่อการด ารงชีวิต และมักจะมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา เช่น สีของดิน ค่าพีเอช ปริมาณธาตุอาหารในดิน จึงจ าเป็นต้องมีการปรับปรุงและดูแล
รักษา (อัฐวุฒิ ค าแสน. 2553) 
 
ความหมายของชุดกิจกรรม 
 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (แก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545) มาตรา 22 
กล่าวว่า การศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้โดยถือว่าผู้เรียน
มีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ
เต็มตามศักยภาพ มุ่งเน้นการประยุกต์ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ โดยครูควรมีนวัตกรรมมาใช้ประกอบการ
จัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ซึ่งชุดกิจกรรม ถือว่าเป็นนวัตกรรม
ทางการศึกษาที่มีความสมบูรณ์ในตัวเอง สามารถน ามาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้ได้ดี 
นวัตกรรม คือ การเปลี่ยนความคิดสร้างสรรค์ ให้เป็นประดิษฐ์กรรมที่สังคมให้การยอมรับ สามารถ
ท าให้สังคมมีทางเลือกที่ดีเพิ่มขึ้น นวัตกรรมทางการศึกษา คือ ประดิษฐ์กรรมด้านการเรียนรู้ เช่น 
สื่อการสอนในรูปของอุปกรณ์การสอน ชุดกิจกรรม หรือ เทคนิคและวิธีการสอนต่างๆ ที่สามารถ
น าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นทางเลือกใหม่ ส าหรับผู้เรียนและผู้สอน ชุด
กิจกรรมที่ถือว่าเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาจะต้องมีความเป็นระบบ สมบูรณ์ในตัวเอง 
ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ประยุกต์ จากทฤษฎีเทคนิคหรือรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
เหมาะสม มีลักษณะโดดเด่นแปลกใหม่ เป็นการเฉพาะของแต่ละชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่ไม่มีการ
ประยุกต์ ทฤษฎีเทคนิค หรือรูปแบบการจัดการเรียนรู้ และไม่มีลักษณะโดดเด่น แปลกใหม่เป็นการ
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เฉพาะนั้น ไม่ถือว่าเป็นนวัตกรรมทางการศึกษา เป็นเพียงเอกสารประกอบการสอนธรรมดาทั่วไป
เท่าน้ัน 
 ชุดกิจกรรมหรือชุดการสอน ใช้ชื่อเรียกต่างกัน เช่น ชุดการสอน หรือชุดการเรียนส าเร็จรูป 
ชุดกิจกรรม ซึ่งเป็นชุดทางสื่อประสม ใช้สื่อต่างๆ หลายชนิดเป็นองค์ประกอบ เพื่อก่อให้เกิดความ
สมบูรณ์ในตนเองที่จัดขึ้นประกอบส าหรับหน่วยการเรียน ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้
ความหมายไว้ต่างๆ กันดังน้ี 
 ประพฤติ ศีลพิพัฒน์ (2540 ) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เป็นสื่อที่ช่วยให้นักเรียน
สามารถเรียนได้ด้วยตนเอง มีการจัดสื่อไว้อย่างเป็นระบบช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจเรียน
ตลอดเวลา ท าให้เกิดทักษะในการแสวงหาความรู้ 
 ชลลีต์ จันทาสี (2543) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เป็นการรวบรวมสื่อการเรียน
ส าเร็จรูปซึ่งส่วนมากจะประกอบด้วยค าชี้แจง ชื่อเรื่อง จุดมุ่งหมาย กิจกรรม และการประเมินผล 
นักเรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเองตามความสามารถและความสนใจ ที่เป็นขั้นตอนตามที่ก าหนด
ไว้ในชุดกิจกรรมนั้นๆ เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของตนให้บรรลุเป้าหมายท่ีตั้งไว้ 
 อรอนงค์ ฟ้าคนอง (2548) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ คือ การน าสื่อการเรียนการสอน
หลากหลายมารวบรวมไว้เป็นชุด จัดสื่อไว้เป็นระบบเพื่อประกอบในการเรียนและสอดคล้องกับ
เนื้อหาวิชา ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามเป้าหมายท่ีก าหนด ซึ่งนักเรียนสามารถเลือก
เรียนในเร่ืองที่ตนเองสนใจ และได้ศึกษาค้นคว้า ทดลองและลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง 
 ระพินทร์ โพธิ์ศรี (2549) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม คือ สื่อการสอนท่ีประกอบไปด้วยจุดประสงค์
การเรียนรู้ที่สะท้อนถึงปัญหาและความต้องการในการเรียนรู้  เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ และ
กิจกรรมประเมินผลการเรียนรู้ที่น ามาบูรณาการเข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบ สามารถน ามาใช้ในการ
จัดการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 อิสริยา หนูจ้อย (2549) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม คือ ชุดการสอนที่ฝึกให้นักเรียนด าเนิน
กิจกรรมตามที่ก าหนด ประกอบด้วยชื่อกิจกรรม ค าชี้แจง จุดประสงค์ของกิจกรรม และเนื้อหา
กิจกรรม สื่อ ค าถามท้ายกิจกรรม แบบประเมินท้ายกิจกรรม ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิ จกรรมและ
ได้รับประสบการณ์ตรงในกระบวนการเรียนการสอน 
 จากแนวคิดดังกล่าวจึงสามารถสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม คือ สื่อการเรียนการสอนที่เรียบเรียง
กิจกรรมอย่างเป็นแบบแผนเพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ โดยมุ่งเน้นให้
นักเรียนมีส่วนร่วมและได้รับประสบการณ์ตรงจากกิจกรรมที่ปฏิบัติ 
 
ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม 
 อรอนงค์ ฟ้าคะนอง (2548) ได้สรุปขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  1. ชื่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
  2. ก าหนดความคิดรวบยอดและหลักการ 
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  3. ก าหนดวัตถุประสงค์ 
  4. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  5. ก าหนดแบบประเมินผล 
  6. เลือกและผลิตสือ่การสอน 
  7. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
  8. น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ไปทดลองใช้ 
 บัทท์ส (Butts,1978)  ได้เสนอหลักการสร้างชุดกิจกรรมไว้ดังนี้  
  1.  ก าหนดโครงร่างและวัตถุประสงค์ของชุดกิจกรรม 
  2.  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องเพื่อก าหนดขอบเขตของชุดกิจกรรม 
  3.  ออกแบบเนื้อหา กิจกรรม ที่สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ และมีความเหมาะกับชุด
กิจกรรม และเวลาโดยค านึงถึงความเหมาะสมของผู้เรียนเป็นส าคัญ 
  4.  มีการตรวจสอบและประเมินผล 
 จากข้อมูลเกี่ยวกับการสร้างชุดกิจกรรม จึงสามารถสรุปได้เป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นแรกขั้น
สร้างชุดกิจกรรม เริ่มด้วยการศึกษาและก าหนดวัตถุประสงค์ของกิจกกรม เพื่อน าไปสู่ออกแบบ
เนื้อหาและกิจกรรมให้มีความเหมาะสมกับผู้เรียน ขั้นที่สองการน าไปทดลองใช้ เป็นการน าชุด
กิจกรรมไปทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมและขั้นที่สามการน าชุดกิจกรรมไปใช้ เป็น
การน าชุดกิจกรรมที่แก้ไขจนมีประสิทธิภาพตามที่ก าหนดแล้วไปใช้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยมีการวัดและการประเมินผล 
 
ดินและสมบัติของดิน 
 ดิน 
 ดินเกิดจากการสลายตัวผุพังของหินชนิดต่าง ๆ โดยใช้เวลาที่นาน หินที่สลายตัวผุกร่อน
นี้จะมีขนาดต่าง ๆ กัน เม่ือผสมรวมกับซากพืช ซากสัตว์ น้ า อากาศ ก็กลายเป็นเนื้อดินซึ่ง
ส่วนประกอบเหล่านี้จะมากน้อยแตกต่างกันไปตามชนิดของดิน องค์ประกอบที่ส าคัญในดินมี 4 ชนิด 
แสดงตามภาพประกอบ 1 (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม. 2553) คือ 
 1. อนินทรีย์วัตถุ หรือ แร่ธาตุ (inorganic matters) เป็นส่วนประกอบที่ปริมาณมากที่สุด
ประมาณ 45% ได้มาจากการผุพังสลายตัวของหินและแร่ เป็นส่วนส าคัญในการควบคุมลักษณะของ
เนื้อดิน เป็นแหล่งก าเนิดของธาตุอาหารพืช และเป็นแหล่งอาหารของจุลินทรีย์ดิน นอกจากนี้อนุภาค
ที่อยู่ในกลุ่มขนาดดินเหนียวยังเป็นส่วนที่ส าคัญที่สุดในการเกิดกระบวนการทางเคมีต่างๆ ในดิน
ด้วย 
 2.  อินทรียวัตถุ (organic matters) เป็นแหล่งก าเนิดธาตุอาหารพืชและจุลินทรีย์เช่น 
เดียวกัน โดยเฉพาะ N P K ซึ่งเป็นแหล่งให้พลังงานแก่จุลินทรีย์ในดิน ควบคุมสมบัติทางกายภาพ 
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และเป็นแหล่งอาหารในดินโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และก ามะถัน โครงสร้างดิน มี
ผลกระทบต่อความอุดมสมบูรณ์ของดิน และความสามารถในการให้ผลผลิตของดิน 
 3.  น้ า (water) ในดินจะพบน้ าเป็นองค์ประกอบประมาณ 25% จะพบอยู่ในช่องว่างอนุภาค
ดินหรือเม็ดดิน ซึ่งมีความส าคัญต่อการเจริญเติบโตของพืช เนื่องจากเป็นตัวท าละลายธาตุอาหาร
ต่างๆ ในดิน และช่วยในการเคลื่อนย้ายอาหารจากดินไปสู่ส่วนต่างๆ ของพืช 
 4.  อากาศ (air) หมายถึง ส่วนของก๊าซต่างๆ ที่แทรกอยู่ในช่องว่างระหว่างเม็ดดินในส่วนที่
ไม่มีน้ าอยู่ ก๊าซท่ีพบโดยท่ัวไปในดินประมาณ 25% แกส๊ที่พบ เช่น แก๊สไนโตรเจน (N2) แก๊ส
ออกซิเจน (O2) และแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ซึ่งใช้ในการหายใจและสร้างพลังงานของพืช
และจุลินทรีย์ในดิน  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 องค์ประกอบของดิน 
 

 ที่มา ดัดแปลงจาก พูนพิภพ เกษมทรัพย์ (2549 : 30)  
  
 สนั่น แสนสุข และคณะ (2551) ได้แบ่งชนิดของดินตามอัตราส่วนของอนุภาคดินออกเป็น 3 
ชนิด ดังนี ้
 1.  ดินเหนียว เป็นดินที่มีการระบายน้ าและอากาสไม่ดี มีความสามารถในการอุ้มน้ าสูง เนื้อ
ดินละเอียด เพราะมีอนุภาคของดินเหนี่ยวอยู่มาก เหมาะกับการปลูกข้าวเพราะเก็บน้ าไว้ได้นาน 
 2.  ดินร่วน เป็นดินที่มีเนื้อดินค่อนข้างละเอียดนุ่มมือ ยืดหยุ่นปานกลาง การระบายน้ าได้ดี
ปานกลาง เหมาะแก่การปลูกพืชโดยทั่วไป 
 3.  ดินทราย เป็นดินที่มีการระบายน้ าและอากาศได้ดีมากมี มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า เพราะ
มีความสามารถในการจับยึดธาตุอาหารพืชน้อย พืชที่ช้ันดินทรายมักขาดธาตุอาหารและน้ า  
  
สมบัติของดิน  
 เราสามารถแบ่งสมบัติของดินได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
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 1.  สมบัติทางกายภาพ (Physical Properties) สมบัติทางกายภาพของดินที่ส าคัญ เช่น สี
ของดิน (Soil color) สีดินเป็นสมบัติทางกายภาพอย่างหนึ่งที่สามารถเป็นดัชนีบอกคุณสมบัติดิน ทั้ง
ทางกายภาพและทางเคมีได้บางประการ เช่น ดินที่มีสีด าในชั้นดินบน มันเป็นดินทีมีอินทรียวัตถุปน
ในปริมาณสูง รวมทั้งอาจมีธาตุอาหารพืชในปริมาณที่สูงอีกด้วย ดินสีแดงหรือเหลืองปนแดงมักเป็น
ดินท่ีมีการระบายน้ าดีเป็นต้น 
 2.  สมบัติทางเคมี (Chemical Properties) สมบัติทางเคมีหลักของดินที่ส าคัญ เช่น ความ
เป็นกรด – เบสของดิน (pH) ขึ้นอยู่กับวัตถุต้นก าเนิดดิน และกระบวนการเกิดดิน โดยทั่วไปดินจะมี
ประจุลบมากกว่า ซึ่งนับว่าเป็นประโยชน์อย่างที่สุดต่อพืชในการดูดซับและกักเก็บธาตุอาหาร การวัด
ค่าความเป็นกรด – เบสของดิน คล้ายคลึงกับการวัดค่าความเป็นกรด – เบสของน้ า 
 ปัญหาที่เกิดกับดินทั้งจากธรรมชาติและจากการใช้ประโยชน์ของมนุษย์มีหลายลักษณะ 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2547) ดังนี ้
 ดินเปรี้ยว คือ ดินที่มีสภาพเป็นกรดมีการเสียสภาพทางเคมีและชีวภาพของดินท าให้ไม่
เหมาะแก่การเจริญของพืช 
 ดินเค็ม คือ ดินที่มีเกลืออยู่ในปริมาณมาก มีปริมาณความเข้มข้นของเกลือสูงท าให้พิชไม่
สามารถดูดน้ าขึ้นไปเลี้ยงล าต้นได้ท าให้พืชเหี่ยวและใบไหม้ 
 ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ มักพบในดินที่มีลักษณะเนื้อหยาบดูดซับน้ าและแร่ธาตุได้
น้อย ไม่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืช สามารถใส่อินทรียวัตถุลงไปเพื่อช่วยเพิ่มการดูดซับน้ า
และช่วยให้เนื้อดินมีลักษณะที่เหมาะสมแก่การเจริญของพืช 
 
ธาตุอาหารในดินและการตรวจสอบ 
 สรสิทธิ์ วัชโรทยาน (2553) ได้แบ่งธาตุอาหารของพืชในดินเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้  
 กลุ่มที่ 1 ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม สามธาตุนี้พืชมักต้องการปริมาณมากแต่
มักจะมีอยู่ในดินไม่ค่อยพอกับความต้องการของพืชที่ปลูก ต้องช่วยเหลือโดยใส่ปุ๋ยอยู่เสมอ 
 กลุ่มที่ 2 แคลเซียม แมกนีเซียม และก ามะถัน สามธาตุนี้พืชต้องการมากเหมือนกัน บาง
ธาตุก็ไม่แพ้กลุ่มที่หน่ึง แต่ธาตุทั้งสามนี้โดยปกติมักอยู่ในดินค่อนข้างมากเพียงพอกับความต้องการ
ของพืชทั่วๆ ไป เม่ือเราใส่ปุ๋ยส าหรับธาตุในกลุ่มที่ 1 ธาตุในกลุ่มที่ 2 นี้ก็มักจะติดมาด้วยไม่มากก็
น้อย ดังนั้นจึงไม่ค่อยมีปัญหาเกิดการขาดหรือมีไม่พอเพียงกับความต้องการของพืช 
 กลุ่มที่ 3 เหล็ก แมงกานีส โบรอน โมลิบดินัม ทองแดง สังกะสี และคลอรีน โดยทั่วไปมี
ความต้องการเป็นปริมาณน้อยมากเราจึงเรียกธาตุในกลุ่มที่ 3 นี้ว่า จุลธาตุอาหาร เหล็กและ
แมงกานีส ถ้ามีอยู่ในดินเป็นปริมาณมากก็จะกลับกลายเป็นพิษแก่พืช ถ้าไม่เพียงพอกับความ
ต้องการของพืช พืชก็จะหยุดชะงักการเจริญเติบโตและจะตายไปในท่ีสุด 
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วิธีการตรวจสอบธาตุไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) และ โพแทสเซียม (K) ในดิน 
 ประเสริฐ ศรีไพโรจน์ (2535) ในการตรวจสอบธาตุต่างๆในดินท าได้โดยการละลายตัวอย่าง
ดิน ในตัวท าลายละลายและน าไปวิเคราะห์ธาตุ ดังนี้ 
 ธาตุไนโตรเจน สามารถตรวจสอบได้โดยปฎิกิริยาตกตะกอนสามารถตรวจสอบได้ดังนี้ 
 น าสารละลายดิน 1 มิลลิลิตร เติมกรดซัลฟิวริก (H2SO4)ความเข้มข้น 2 โมลาร์ จ านวน 5 
หยด และเติมสารละลายเฟอรัสซัลเฟต (FeSO4)ความเข้มข้น 1 โมลาร์ ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ผสมให้
เข้ากัน จากนั้นหยกกรดซัลฟิวริกเข้มข้นลงไปข้างหลอดให้สารละลายแยกเป็น 2 ชั้น ชั้นล่างคือกรด
ซัลฟิวริก ถ้าบริเวณรอยต่อของชั้นล่างและชั้นบนมีสีน้ าตาลแสดงว่ามี ไนเตรตในสารละลายตัวอย่าง 
 ธาตุฟอสฟอรัส สามารถตรวจสอบได้โดยปฎิกิริยาตกตะกอนสามารถตรวจสอบได้ดังนี้ 
 เติมกรดไนตริก (HNO3) เข้มข้น 5 หยดลงในสารละลายดิน 1 มิลลิลิตร แล้วเติมสารละลาย
แอมโมเนียมโมลิบเดรต((NH4)2MoO4)เข้มข้น 1 โมลาร์ 1 มิลลิลิตร ผสมให้เข้ากัน น้ าหลอดทดลอง
ไปแช่ในน้ าอุ่น 1 นาที ถ้าในสารละลายมีฟอสฟอรัสจะเกิดตะกอนสีเหลืองในหลอดทดลอง 
 ธาตุโพแทสเซียม สามารถตรวจสอบได้ด้วยเปลวไฟ (flama test) ซึ่งมีวิธีดังนี้ 
 น าลวดนิกโครมยาวประมาณ 5 เซนติเมตร ไปล้างด้วยกรดไฮโดรคลอริก (HCl) จากนั้น
น าไปเผาไฟ น าลวดที่ได้ไปจุ่มสารละลายดินแล้วน าไปเผาไฟอีกครั้ง สังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงสีของ
เปลวไฟเปลวไฟสีม่วง แสดงว่ามี โพแทสเซียมในสารละลายดินตัวอย่าง 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรม 
 สุชาดา พจนพิมล (2542) ท าการวิจัยการพัฒนาโปรแกรมการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาเรื่อง 
สารเป็นพิษใกล้ตัวด้วยวิธีสอนแบบศึกษานอกสถานท่ี พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง หลังการเข้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าเกณฑ์ผ่าน 80% นักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง หลังเข้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าเกณฑ์ 70% และนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า หลังเข้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าเกณฑ์ผ่าน 60% 
 สุดาเรศ แจ่มเดชะศักดิ์ (2543) ท าการวิจัยการพัฒนาโปรแกรมสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับ
เด็กวัยอนุบาล โดยใช้แนวการสอนแบบผูกเป็นเรื่องราว พบว่า หลังทดลองใช้โปรแกรมนักเรียนมี
คะแนนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมสูงกว่าก่อนการทดลองใช้โปรแกรม ทั้งนี้นักเรียนมี
คะแนนพฤติกรรมการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมหลังการทดลองใช้โปรแกรมสูงกว่าก่อนทดลองใช้
โปรแกรม นักเรียนมีคะแนนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและคะแนนพฤติกรรมการดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อมหลังเข้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าเกณฑ์การประเมินโปรแกรม 
 สกาว แสงอ่อน (2546) ท าการวิจัยพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง สับปะรดท้องถิ่น
ในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก และพบว่านักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมมีผล
การเรียนด้านความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับสูงกว่าระดับปานกลาง และ
มีเจตคติต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สูงกว่าระดับดี 
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 อารมณ์ บุญเชิดฉาย (2548) รายงานว่า ชุดกิจกรรม เรื่อง การจัดการขยะมูลฝอย มี
คุณภาพอยู่ในระดับดีมากและ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ 80.08/87.00 หลังจากใช้ชุด
กิจกรรมแล้วนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี 
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และมีทักษะภาคปฏิบัติเฉลี่ยร้อยละ 84.00 
 เบญจวรรณ ใจหาญ. (2550) ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมฝึกทักษะ
การจัดการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะการน าเสนอความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไม่ต่ า
กว่าระดับดีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 นภาพร วงค์เจริญ (2550) ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบพหุปัญญา พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบพหุปัญญา
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมี
ความสามารถในการคิดแก้ปํญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 เชาวน์ศิริ ธาระรัตน์ (2550) ท าการศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรม พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วย
กิจกรรมพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความสามารถในการเผยแพร่ความรู้
ด้วยหนังสือการ์ตูนวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 อาภรณ์ อ่อนคง (2551) ท าการวิ จัยผลการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น พบว่า ชุดกิจกรรมฝึกทักษะที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ
เฉลี่ย 81.28/81.06 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ E1/ E2 = 80/80 และนักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมี
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 อยู่ในระดับมาก 
 พรพรรณ อินทร์ไทยวงศ์ (2553) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิดที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับชุดกิจกรรรม สามารถสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมเป็นเครื่องมีที่มี
ประสิทธิภาพต่อการจัดการเรียนการสอนในระดับดี สามารถพัฒนาความสามารถของนักเรียนให้ได้
ดี เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษา ค้นคว้าความรู้ได้ด้วยตนเองและสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ 



  

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจยั 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งการด าเนินการออกเป็น 3 ขั้นตอนดังนี้ 
  ตอนท่ี 1 การสร้างชุดกิจกรรม เรื่อง ปรับคุณภาพดินและศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน 
  ตอนท่ี 2 การน าชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้ 
  ตอนท่ี 3 การวิเคราะห์ข้อมูลและแปลผล 
 
ตอนที่ 1 การสร้างชุดกิจกรรมปรับคุณภาพดนิและศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน  
 1. การวิเคราะห์หลักสูตร 

  ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยเนื้อหาที่น ามาสร้างชุดกิจกรรมจัดอยู่ในมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสต์ สาระที่ 6 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ช่วงชั้นที่ 3 เรื่อง ดินและสมบัติของดิน เพื่อก าหนดจุดประสงค์
และขอบเขตของชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 2. การสร้างชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและศึกษาการเปล่ียนแปลงของดิน 
  2.1 ศึกษาและออกแบบกิจกรรมการทดลอง 
   2.1.1 โดยท าการเตรียมแบบจ าลองการการปรับคุณภาพของดิน โดยการน าดินมา
ผสมกับเศษอาหาร ได้แก่ เศษผัก เศษเนื้อ และเศษผักผสมกับเศษเนื้อ โดยใช้ขวดพลาสติกขนาด 
600 มิลลิลิตร ใส่ดินต่อเศษอาหารต่อดินในอัตราส่วน 1 : 2 : 1 น้ าหนักต่อน้ าหนัก (35:70:35 กรัม) 
และให้เศษอาหารอยู่ระหว่างชั้นของดิน แสดงดังภาพประกอบ 2 ตั้งไว้ในที่มีแสง จากนั้นติดตามการ
เปลี่ยนแปลงคุณภาพของดิน ด้วยการสังเกตสีของดิน ลักษณะของเนื้อดินด้วยตาเปล่า และวัด
อุณหภูมิด้วยเทอร์โมมิเตอร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 แบบจ าลองการปรับคุณภาพของดินในขวดพลาสติก 
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   2.1.2 ตรวจสอบค่าพีเอชด้วยกระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์ โดยตักดินมา 1 
กรัม ผสมกับน้ า 5 มิลลิลิตร ตั้งไว้ให้ดินตกตะกอนแล้ววัดค่าพีเอชโดยเทียบกับแถบวัดสีมาตรฐาน 
   2.1.3 ตรวจหาปริมาณไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) และโพแทสเซียม (K) โดย
ดัดแปลงมาจากวิธีของทดสอบ N P K ในดิน (Quick Soil test ของบริษัท Hanna lnstruments) 
โดยใช้ชุดตรวจสอบเปรียบเทียบกับกราฟมาตรฐานของ NaNO3, KCl และ P2O5 ท าการวัดค่า
ดูดกลืนแสงด้วยเครื่องสเปคโตโฟโตมิเตอร์ ที่ความยาวคลื่นต่างๆ ดังนี้ KCl วัดที่ความยาวคลื่น 700 
นาโนเมตร NaNO3 วัดที่ความยาวคลื่น 530 นาโนเมตร และ P2O5 วัดที่ความยาวคลื่น 425 นาโน
เมตร เพื่อสร้างแถบเทียบสีปริมาณสาร N P K ในตัวอย่างดิน 
   2.1.4 ท าการติดตามปริมาณทุกค่าทุกสัปดาห์เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ 
  2.2 การสร้างชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน 
   2.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการสร้างชุดกิจกรรมเพื่อใช้
เป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดินส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
   2.2.2 สร้างชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดินใน
ขวดพลาสติกส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีสาระส าคัญเกี่ยวการตรวจสอบคุณภาพ
ของดิน ภายในชุดกิจกรรมประกอบด้วยค าชี้แจง ใบความรู้ กิจกรรมทดลอง ผลการทดลอง และ
ค าถามท้ายกิจกรรมเป็นต้น 
   2.2.3 น าชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดินที่
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน ครั้งที่ 1 โดยใช้กับนักเรียน
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 3 คน ประกอบด้วยนักเรียนที่เรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื่อหาความ
เหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยสังเกตพฤติกรรมการเรียน ซักถามปัญหาต่างและน าไปปรับแก้ครั้งที่ 1  
   2.2.4 หาคุณภาพของชุดกิจกรรมโดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านเนื้อหา ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษา และผู้เชี่ยวชาญด้านการประเมินความสอดคล้อง(IOC)โดยใช้
แบบประเมินความสอดคล้อง และประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยใช้แบบปะเมิน
คุณภาพชุดกิจกรรมซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ โดยก าหนดระดับ
ความคิดเห็นแต่ละช่วงคือ 5 4 3 2 1 คะแนน หมายถึง ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ และควรปรับปรุง 
ตามล าดับ โดยน้ าคะแนนที่ได้จากการประเมินมาหาค่าเฉลี่ยและแปลความหมายของข้อมูลได้ดังนี้ 
     ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง ดีมาก 
     ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง ดี 
     ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง ปานกลาง 
     ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง พอใช้ 
     ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง ควรปรับปรุง 
   2.2.5 น าชุดกิจกรรม การตรวจสอบคุณภาพดินที่ปรับปรุงแก้ไขครั้งที่ 1 มาทดสอบ
โดยใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 9 คน ประกอบด้วยนักเรียนที่เรียนเก่ง ปานกลาง และ
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อ่อน หาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยการสังเกตพฤติกรรมการเรียน สอบถาม ประเมินจาก
ผลงานและน ามาปรับแก้ครั้งท่ี 2 
   2.2.6 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยน าชุดกิจกรรมไปใช้ในกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 30 คน เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ์ 80/80 โดยก าหนดให้ 80 ตัวแรกคือ 
ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ตอบค าถามในชุดกิจกรรมได้ไม่ต ากว่าร้อยละ 80 
และ 80 ตัวหลัง คือ ค่าร้อยละจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรม
โดยมีค่าไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
  2.3 การสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
   2.3.1 ศึกษาจุดประสงค์และเนื้อหาที่เกี่ยวข้องเพื่อสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบให้
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยแบ่งพฤติกรรมออกเป็น 4 ด้านคือ ด้านความรู้ความจ า ด้าน
ความเข้าใจ ด้านการน าไปใช้ และด้านการวิเคราะห์ 
   2.3.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งผู้วิจัยใช้แบบทดสอบแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ก าหนดให้คะแนนข้อที่ตอบถูกเท่ากับ 1 คะแนน และข้อที่ตอบผิด 
เท่ากับ 0 คะแนน โดยพิจารณาความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน และค านวณค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) โดยคัดเลือกข้อที่มีค่าตั้งแต่ .50 ขึ้นไป  
 
ตอนที่ 2 การน าชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้ 
 ในการวิจัยครั้งน้ีมีการน าชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้ โดยมีวิธีด าเนินการ ดังนี ้
 1. คัดเลือกนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นแบบจ าเพาะเจาะจงจ านวน 30 คน 
 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) วัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนใช้ชุดกิจกรรม
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3. ชี้แจงกระบวนการจัดการเรียนรู้ และแนะน าชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและศึกษา
การเปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และด าเนินการจัดการเรียนการสอน
ด้วยชุดกิจกรรม 
 4.ทดสอบหลังเรียน (Posttest) วัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรม
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็นชุดเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน 
 5.วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรม
เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพของดินในขวดพลาสติก โดยใช้สถิติ t –test แบบ Dependent Sample 
 
ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูลและแปลผล 
 รูปแบบของการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยใช้แบบ One – Group Pretest – Posttest Design ดังตารางที่ 1 
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ตาราง 1 รูปแบบ One – Group Pretest – Posttest Design 
 

Pretest Treatment Posttest 
T1 X T2 

 
  T1 หมายถึง       คะแนนสอบก่อนใช้ชุดกิจกรรม  
  X หมายถึง       การใช้ชุดกิจกรรม 
  T2 หมายถึง       คะแนนสอบหลังใช้ชุดกิจกรรม 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยตรวจสอบสมมุติฐานด้วยค่าสถิติต่างๆ ดังนี้ 
 1. ค่าเฉลี่ย (Mean) ค านวณได้จากสูตร 

N

x
x



 

 
        เมื่อ  x   แทน ค่าเฉลี่ย 

           x  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
          N  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 
 2. ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค านวณได้จากสูตร 

N

R
IOC




 
 
    เมื่อ  IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 

      R  แทน ผลรวมของคะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
       N แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
 3. ค่าเฉลี่ยร้อยละ (Percentage) ค านวณได้จากสูตร 

100
คะแนนเตม็

ได้องคะแนนท่ีคา่เฉลีย่ข  ้้อยละคา่เฉลีย่ร 
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 4. ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ค านวณได้จากสูตร 

 
 1

22







nn

xxn
SD

 
 
     เมื่อ  SD   แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       
2

 x   แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 
        2 x  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลังสอง 
        N  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 
 5. ค านวณหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2 ดังนี ้

 

100



A

N

x

E  

 
   เมื่อ E  แทน ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
         โดย E1 หมายถึง ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมระหว่างใช้ 
           E2 หมายถึง ประสิทธิภาพผลลัพธ์ของชุดกิจกรรม 
      x  แทน ผลรวมคะแนนจากแบบทดสอบ 
     N  แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
     A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหรือกิจกรรม 
  
 6. ค่าสถิติ t –test แบบ Dependent Sample ค านวณได้จากสูตร 

 
1

22











n

DDn

D
t

 
 
    เมื่อ  t แทน ค่าที่ใช้ในการพิจารณา T- distribution 

     D  แทน ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนสอบ 

      2D แทน ผลรวมของก าลังสองของความแตกต่างระหว่างคะแนนสอบ 

      2 x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลังสอง 
      n แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 



  

บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
ในการวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อสร้างชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและศึกษาการ

เปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยผู้วิจัยจะน าเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูลดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เรื่อง การปรับคุณภาพดินและ
ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
  ตอนท่ี 2 การน าชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้ 
   
ตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เรื่อง การปรับคุณภาพดิน
และศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 การตรวจสอบคุณภาพของดินในขวดพลาสติก 
 การศึกษาคุณภาพของดินในแบบจ าลองขวดน้ าพลาสติก โดยในแบบจ าลองประกอบด้วย 
ตัวอย่างดินที่ไม่ผสมเศษอาหาร (control) ตัวอย่างดินที่ผสมเศษผัก (vegetable) ดินผสมเศษเนื้อ 
(meat) และดินผสมเศษผักและเศษเนื้อ (mix) ตามล าดับ ในอัตราส่วน 1:2:1 น้ าหนักต่อน้ าหนัก 
(35:70:35 กรัม) โดยท าการติดตามการเปลี่ยนแปลงของสี อุณหภูมิ พีเอช ไนโตรเจน โพแทสเซียม 
และฟอสฟอรัส ทุกสัปดาห์เป็นเวลา 8 สัปดาห์ แสดงผลดังภาพประกอบ 3 
 จากภาพประกอบ 3 พบว่า สีของดินเม่ือสังเกตุด้วยตาเปล่าทุกตัวอย่างมีการเปลี่ยนแปลง
เป็นสีด าเหมือนดินที่ไม่ได้ผสมเศษอาหารเม่ือเวลาผ่านไป 2 สัปดาห์ ให้ผลการศึกษาเหมือนกัน
ภายใต้ภาวะท่ีมีแสงและไม่มีแสง และเม่ือใช้มือสัมผัสพบว่าดินมีเนื้อละเอียดมากกว่าดินที่ไม่ได้ผสม
เศษอาหาร  
 ปัจจัยทางกายภาพได้แก่อุณหภูมิและพีเอชของดิน พบว่า อุณหภูมิไม่มีการเปลี่ยนแปลง
คงที่ 29 องศาเซลเซียส ตลอดท าการศึกษา พีเอชของดินเพิ่มขึ้นเม่ือเวลาผ่านไป 2 สัปดาห์ 
หลังจากนั้นมีแนวโน้มคงที่ โดยที่ดินผสมเศษเนื้อ มีพีเอชสูงกว่าดินที่ผสมเศษผัก  แสดงดัง
ภาพประกอบ 4 
 ตรวจหาปริมาณไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) และโพแทสเซียม (K) โดยดัดแปลงมาจากวิธี
ของทดสอบ N P K ในดิน (Quick Soil test ของบริษัท Hanna lnstruments) โดยใช้ชุดตรวจสอบ
เปรียบเทียบกับกราฟมาตรฐานของ NaNO3, KCl และ P2O5 แสดงผลดังภาพประกอบ 5 – 7  
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ภาพประกอบ 3 การเปลี่ยนแปลงของสีดินตัวอย่างในช่วงเวลาทดลองภายใต้สภาวะท่ีไม่มีแสง 
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ภาพประกอบ 4 ค่า pH ของดินตัวอย่างในช่วงเวลาต่างๆ ภายใต้สภาวะทดลอง 
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ภาพประกอบ 5  ปริมาณไนโตรเจนของดินท่ีใช้ในการศึกษาแบบจ าลองพลาสติก 
 
 
 
 
 
 
 



 22 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 6  ปริมาณฟอสฟอรัสของดินท่ีใช้ในการศึกษาแบบจ าลองพลาสติก 
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ภาพประกอบ 7  ปริมาณโพแทสเซียมของดินที่ใช้ในการศึกษาแบบจ าลองพลาสติก 
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 จากภาพประกอบ 5 – 7  พบว่า ปริมาณธาตุอาหาร N P และ K ของดินที่ใช้ในการศึกษา
แบบจ าลองพลาสติกทุกตัวอย่างแสดงค่า N P และ K สูงขึ้นจากวันเริ่มต้น โดยปริมาณ N ของดินที่
ผสมเศษอาหารทุกชนิดมีปริมาณสูงขึ้นโดยดินผสมเศษเนื้อให้ปริมาณสูงสุดตามด้วยดินผสมเศษผัก
เศษเนื้อ และ ดินผสมเศษผัก โดยดินที่ผสมเศษเนื้อให้ปริมาณ N เพิ่มขึ้นประมาณ 3 เท่า และ
ต่อจากนั้นปริมาณ N คงที่ (ภาพประกอบ 5)  
 ปริมาณ P ของดินที่ผสมเศษอาหารทุกชนิดมีปริมาณสูงขึ้นโดยดินผสมเศษเนื้อให้ปริมาณ
สูงสุดตามด้วยดินผสมเศษผักเศษเนื้อ และ ดินผสมเศษผัก และดินที่ผสมเศษเนื้อให้ปริมาณ P 
เพิ่มขึ้นประมาณ 2 เท่า เ ม่ือเวลาผ่านไป 2 สัปดาห์  และคงที่ตลอดเวลาที่ท าการศึกษา 
(ภาพประกอบ 6)  
 ส าหรับปริมาณ K ของดินที่ผสมเศษเนื้อ ดินผสมเศษผักเศษเนื้อ ให้ปริมาณสูงขึ้น และมี
แนวโน้มสูงขึ้นตลอดทุกสัปดาห์ ในขณะที่ดินผสมเศษผักไม่มีการเปลี่ยนแปลง โดยดินที่ผสมเศษ
เนื้อให้ปริมาณ K เพิ่มขึ้นประมาณ 3 เท่า เมื่อเวลาผ่านไป 4 สัปดาห์ (ภาพประกอบ 7) 
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การสร้างชุดกิจกรรม 
 ในการสร้างชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยได้แบ่งกิจกรรมออกเป็น 4 หน่วยย่อย ได้แก่  
 หน่วยย่อยที่ 1 ส่วนประกอบของดิน  
 หน่วยยอ่ยท่ี 2 ชั้นของดิน 
 หน่วยย่อยที่ 3 การปรับคุณภาพดินและสมบัติของดิน 
 หน่วยย่อยที่ 4 ดินกับการเจริญของพืช 
 ชุดกิจกรรมที่สร้างึ้นในแต่ละหน่วยย่อยประกอบด้วยค าชี้แจง ใบความรู้ กิจกรรมทดลอง ผล
การทดลอง และค าถามท้ายกิจกรรม จากนั้นน าชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงของดินที่ไปใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 3 คน ประกอบด้วยนักเรียนที่
เรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน  พบว่า การท ากิจกรรมของนักเรียนทุกคนใช้เวลาในการจัดกิจกรรม
มากกว่าเวลาที่ก าหนดจึงได้ท าการแก้ไขชุดกิจกรรมให้มีรายละเอียดเหมาะสมกับเวลาที่ก าหนดให้ 
นอกจากนั้นจากการสังเกตการณ์ท าชุดกิจกรรมของนักเรียนทั้ง 3 คน พบว่า การท าความเข้าใจใน
การท าชุดกิจกรรมองนักเรียนที่อ่อนจะช้ากว่าคนอื่น และมีปัญหาในการอ่านและสรุปผลของการ
ทดลอง  
 หลังจากกการทดลองกับนักเรียนจ านวน 3 คน ได้มีการปรับแก้รายละเอียดของเนื้อหาและ
การใช้ภาษาของชุดกิจกรรม แล้วน าไปใช้กับนักเรียนจ านวน 9 คน ประกอบด้วย นักเรียนเก่ง ปาน
กลาง และอ่อน อย่างละ 3 คน พบว่า นักเรียนสามารถท ากิจกรรมได้ตามที่ก าหนด แล้วให้นักเรียนทั้ง 
9 คนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจในการท าชุดกิจกรรมและสัมภาษณ์นักเรียน พบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจในการท าชุดกิจกรรม และสามารถเข้าใจภาษาที่ใช้เขียนทุกคน โดยมีข้อเสนอให้เพิ่ม
ภาพขั้นตอนการท ากิจกรรมในบางกิจกรรม จากนั้นผู้วิจัยจึงได้ท าการแก้ไขและส่งผู้เชียวชาญเพื่อ
ประเมินความสอดคล้องและคุณภาพของชุดกิจกรรม 
 จากนั้นประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับชุดกิจกรรม โดย
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน แสดงดังตาราง 2  
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ตาราง 2 ความสอดคล้อง(IOC) ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ กับชุดกิจกรรม 
 

หน่วยย่อยที่ จุดประสงค์การเรียนรู้ IOC การแปลผล 
1) ส่วนประกอบ
ของดิน 

สังเกต ทดสอบ และอธิบายลักษณะ
ของดินแต่ละชนิด 

0.6 สอดคล้อง 

2) ชั้นของดิน ศึกษาและอธิบายลักษณะทั่วไปของ
ชั้นดินและชั้นหน้าตัดดิน 

0.6 สอดคล้อง 

3) การปรับ
คุณภาพดิน
และสมบัติของ
ดิน 

3.1 สังเกต ทดสอบ และอธบิาย
เกี่ยวกับปรับคุณภาพและการ
เปลี่ยนแปลงของดินได้ 

3.2 สังเกต ทดสอบสมบัติและธาตุ
อาหารของดินได้ 

0.6 สอดคล้อง 

4) ดินกับการ
เจริญเติบโต
ของพืช 

สังเกต ทดสอบ และอธิบายการ
เจริญเติบโตของพืชในดินจากเศษ
อาหารต่างๆ ได้ 

0.8 สอดคล้อง 

 
 จากตาราง 2 พบว่า ความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับชุดกิจกรรมแต่ละ
หน่วยย่อยมีดัชนีความสอดคล้องสูงกว่า 0.5 ขั้นไปทุกหน่วยย่อย ดังนั้นจุดประสงค์การเรียนรู้มี
ความสอดคล้องกับกิจกรรมแต่ละหน่วยย่อย โดยดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหา รูปแบบชุด
กิจกรรม และค าถามท้ายชุดกิจกรรม กับจุดประสงค์การเรียนรู้ มีค่ามากกว่า 0.5 ขึ้นไปทุกหน่วย
ย่อย ดังนั้นเนื้อหา รูปแบบชุดกิจกรม และค าถามท้ายชุดกิจกรรม จึงมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ (แสดงผลภาคผนวก ค)   
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 ดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 30 ข้อ โดย
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน แสดงผลดังตาราง 3 
 
ตาราง 3 ความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  
ข้อที่ ด้าน IOC แปลผล ข้อที่ ด้าน IOC แปลผล 

1 ความเข้าใจ 0.8 สอดคล้อง 2 ความรู้ - จ า 1 สอดคล้อง 
3 วิเคราะห์ 0.6 สอดคล้อง 4 ความรู้ - จ า 1 สอดคล้อง 
5 ความรู้ - จ า 1 สอดคล้อง 6 ความเข้าใจ 0.6 สอดคล้อง 
7 วิเคราะห์ 0.8 สอดคล้อง 8 ความเข้าใจ 1 สอดคล้อง 
9 การน าไปใช้ 0.8 สอดคล้อง 10 ความเข้าใจ 0.6 สอดคล้อง 
11 ความเข้าใจ 1 สอดคล้อง 12 วิเคราะห์ 1 สอดคล้อง 
13 วิเคราะห์ 0.6 สอดคล้อง 14 วิเคราะห์ 0.6 สอดคล้อง 
15 การน าไปใช้ 0.8 สอดคล้อง 16 วิเคราะห์ 1 สอดคล้อง 
17 วิเคราะห์ 1 สอดคล้อง 18 การน าไปใช้ 0.6 สอดคล้อง 
19 การน าไปใช้ 0.8 สอดคล้อง 20 ความเข้าใจ 0.6 สอดคล้อง 
21 ความรู้ - จ า 1 สอดคล้อง 22 ความรู้ - จ า 1 สอดคล้อง 
23 ความรู้ - จ า 0.2 ไม่สอดคล้อง 24 ความเข้าใจ 0 ไม่สอดคล้อง 
25 ความเข้าใจ 0.4 ไม่สอดคล้อง 26 ความรู้ - จ า 1 สอดคล้อง 
27 ความรู้ - จ า 0.4 ไม่สอดคล้อง 28 ความรู้ - จ า 0 ไม่สอดคล้อง 
29 ความเข้าใจ 0.6 สอดคล้อง 30 ความรู้ - จ า 1 สอดคล้อง 

 
 จากตาราง 3 พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 30 ข้อ มีดัชนีความ
สอดคล้องสูงกว่า 0.5 จ านวน 25 ข้อ  และมีดัชนีความสอดคล้องต่ ากว่า 0.5 จ านวน 5 ข้อ ได้แก่ ข้อ
ที่ 23, 24, 25, 27 และ 28  
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 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้ท าการเลือกแบบทดสอบจาก
แบบทดสอบข้อที่มีความสอดคล้อง จ านวน 20 ข้อ แบ่งเป็นด้านความรู้ความจ า ด้านความใจ ด้าน
การน าไปใช้ และด้านการวิเคราะห์ แสดงผลดังตารางที่ 4 
 
ตาราง 4 ตารางวิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  

ด้าน จ านวน (ข้อ) ข้อที่ 
ความรู้ความจ า 4 2, 4, 5, 8,  
ความเข้าใจ 4 1, 6, 10, 11 
การน าไปใช้ 5 9, 15, 18, 19, 20 
การวิเคราะห์ 7 3, 7, 12, 13, 14, 16, 17 

รวม 20  
 
 จากตาราง 4 การวิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 20 ข้อ พบว่า 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประกอบด้วยการวัดความสามารถ ด้านความรู้ความจ า 
จ านวน 4 ข้อ ด้านความเข้าใจจ านวน 4 ข้อ ด้านการน าไปใช้ จ านวน 5 ข้อ และ ด้านการวิเคราะห์ 
จ านวน 7 ข้อ  
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 คุณภาพของชุดกิจกรรมการปรับปรุงคุณภาพและการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดง
ดังตาราง 5 
 
ตาราง 5 คุณภาพของชุดกิจกรรมการปรับปรุงคุณภาพและการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน 
     ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย การแปลความหมาย 
1.ลักษณะรูปเล่ม 4.48 0.30 ดี 
2.การจัดท าภาพประกอบ 4.70 0.12 ดีมาก 
3.เนื้อหาสาระ 4.48 0.23 ดี 
4.การใช้ภาษา 4.15 0.55 ดี 

รวมท้ังชุดกิจกรรม 4.46 0.36 ดี 
  
 จากตาราง 5 พบว่า คุณภาพของชุดกิจกรรมการปรับปรุงคุณภาพและการศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นทั้งชุดกิจกรรมมีคุณภาพดี โดยมีค่าเฉลี่ย
จากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เท่ากับ 4.46 0.36 โดยด้านการจัดท า
ภาพประกอบอยู่ในเกณฑ์ดีมาก ส่วนด้านลักษณะรูปเล่ม เนื้อหาสาระและการใช้ภาษาอยู่ในเกณฑ์ดี 
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 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นจ านวน 30 คน  แสดงผลดังตาราง 6 
 
ตาราง 6 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมปรับคุณภาพดินและศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน ส าหรับ 
     นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ตามเกณฑ์ E1/E2 
 

กิจกรรม คะแนนเฉลี่ย ค่าร้อยละ 
1.ส่วนประกอบของดิน (5 คะแนน) 4.1 0.92 82.0 
2.ชั้นของดิน (5 คะแนน) 4.0 0.81 79.3 
3.การปรับคุณภาพดินและสมบัติของดิน (5 คะแนน) 4.6 0.62 92.0 
4.ดินกับการเจริญเติบโตของพืช (5 คะแนน) 3.37 1.33 67.3 

รวมท้ังชุดกิจกรรม (20 คะแนน) (E1) 16.03 1.96 80.2* 
คะแนนทดสอบหลังเรียน (E2) 16.27 3.29 81.3* 

หมายเหตุ  *  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2) 
  
 จากตาราง 6 พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมปรับคุณภาพดินและศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงของดิน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เท่ากับ 80.2/81.3  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 
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ตอนที่ 2 การน าชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้ 
 ในการทดลองใช้ชุดกิจกรรมปรับคุณภาพดินและศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังของนักเรียนที่ใช้ชุดกิจกรรม 
แสดงผลดังตารางที่ 7 
 
ตาราง 7 ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม 
 

ช่วงคะแนน 
จ านวนนักเรียน (คน) 

ก่อนใช้ชุดกิจกรรม ร้อยละ หลังใช้ชุดกิจกรรม ร้อยละ 
คะแนน  0 – 5 0 0 0 0 
คะแนน  6 – 10 10 33.33 1 3.33 
คะแนน 11 – 15 12 40.00 9 30.00 
คะแนน 16 – 20 8 26.67 20 66.67 

รวม 30 100.00 30 100.00 
 
 จากตาราง 7 พบว่า ก่อนใช้ชุดกิจกรรมนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในช่วงคะแนน 
11 – 15, 6 – 10 และ 16 – 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 40, 33.33 และ 26.67 ของนักเรียนทั้งหมด 
ตามล าดับ และหลังใช้ชุดกิจกรรม พบว่า นักเรียนทีมี่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในช่วงคะแนน 16 – 
20, 11 – 15 และ 6 – 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 66.67, 30.00 และ 3.33  ของนักเรียนทั้งหมด 
ตามล าดับ โดยหลังใช้นักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสูงขึ้น 
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 จากนั้นศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมปรับปรุงคุณภาพดินและศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้สถิติ t –test แบบ Dependent Sample แสดงผลดังตารางที่ 8 
 
ตาราง 8 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมปรับคุณภาพดินและ 
     ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n X  SD t 

ก่อนเรียน 30 12.80 3.43  
    8.05* 

หลังเรียน 30 16.27 3.29  

หมายเหตุ * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t(α=.05 , df = 29) = 1.70) 
  คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
 
 จากตาราง 8 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมปรับคุณภาพ
ดินและศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยยมศึกษาต้อนต้น พบว่า คะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียนและคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 12.80 3.43 และ 16.27 3.29 ตามล าดับ และเม่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนและก่อนเรียนด้วยค่าสถิติ T – test พบว่า ค่า t มีค่าเท่ากับ 8.05 
ซึ่งสรุปได้ว่าผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
 
 
 
 
 
 
 



  

บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
ในการว ิจ ัยครั ้งนี ้ม ีจ ุดประสงค ์เพื ่อสร ้างช ุดก ิจกรรมการปร ับค ุณภาพดินและการ

เปลี ่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ที่สามารถตรวจสอบคุณภาพของดิน
เบื้องต้น ได้แก่ พีเอช อุณหภูมิ สีของดิน และปริมาณธาตุอาหารได้ ซึ่งสามารถสรุปและอภิปราย
ผลได้ดังนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 
1. ชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น มีความสอดคล้องและมีคุณภาพในระดับดี 
2. ชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรม เรื่องตรวจสอบคุณภาพของดินในขวดน้ า

พลาสติก ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ในการศึกษาคุณภาพของดินในแบบจ าลองขวดน้ าพลาสติก พบว่า พีเอชในดินตัวอย่าง
เพิ ่มขึ ้นทุกภาวะที่ท าการศึกษาทดลอง และชุดตัวอย่างดินที่มีส่วนผสมของเศษเนื้อสัตว์ และ
ส่วนผสมระหว่าเนื้อสัตว์กับผักมีพีเอชสูงกว่า ส่วนผสมที่มีเศษผัก เนื่องมาจากเศษเนื้อสัตว์มีความ
เป็นเบส กล่าวคือ ค่าความเป็นกรดเป็นเบสของดิน ขึ้นอยู่กับวัตถุต้นก าเนิด และกระบวนการเกิด
(ปิยะ ดวงพัตรา. 2553)  
 ในการวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหาร N P และ K ที่ให้ค่าความแม่นย าต้องใช้เครื่องมือ
วิเคราะห์ขั้นสูงซึ่งมีค่าใช้จ่ายแพง หลายขั้นตอน และใช้เวลานาน เช่น การวิเคราะห์ปริมาณ
ไนโตรเจนด้วยวิธีเจลดาล (Kjeidahi method) การวิเคราะห์โพแทสเซียมโดย Flame emission 
spectrophotometry และฟอสเฟตด้วยวิธี colorimetry (ศรีสม สุวรรณวงศ์. 2547) ดังนั้นใน
การศึกษานี้ผู้วิจัยได้ดัดแปลงวิธีตรวจสอบตามวิธีของชุดทดสอบ N P K ในดิน (Quick soil test) 
ของบริษัท Hanna Instruments โดยท าการเปรียบเทียบกราฟมาตรฐานของ KCl, NaNo3 และ 
P2O2 แล้วท าการวัดค่าการดูดกลืนแสงด้วยเครื่อง Spectrophotometer ที่ความยาวคลื่นต่างๆ ดังนี้ 
NaNO3 วัดที่ความยาวคลื่น 530 nm  P2O2 วัดที่ความยาวคลื่น 425 nm และ KCl วัดที่ความยาว
คลื่น 700 nm ตามล าดับ โดยความเข้มข้นของสารละลายที่แตกต่างท าให้เกิดความเข้มข้นของสีที่
แตกต่างกันสามารถน ามาใช้เปรียบเทียบปริมาณสารทดสอบด้วยตาเปล่าได้ ซึ่งช่วยลดค่าใช้จ่ายและ
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ขั้นตอนในการตรวจสอบได้ และเม่ือท าการทดสอบพบว่า ทุกตัวอย่างดินมีปริมาณ ไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะส่วนผสมที่มีเศษเนื้อสัตว์ และภาวะที่ท าการเขย่าจะให้
การปล่อยไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมที่ดีเนื่องมาจากกระบวนการย่อยสลายของสารอินทรีย์
จากโมเลกุลใหญ่ให้เป็นโมเลกุลเล็ก โดยมีจุลินทรีย์ชนิดต่าง ๆ เข้าย่อยสลาย ขณะที่จุลินทรีย์ก าลังย่อย
สลายนั้น จะปล่อยธาตุอาหารต่าง ๆ ออกมา จะเกิดขึ้นในกระบวนการหมัก โดยเป็นการหายใจแบบใช้
ออกซิเจนในกระบวนการย่อย และในเศษเนื้อจะมีธาตุอาหารสูงกว่าในผัก จึงท าให้ดินที่มีส่วนผสมของ
เศษเนื้อมีปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมสูง (อัฐวุฒิ ค าแสน. 2552)   
 ชุดกิจกรรมปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดิน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับชุดกิจกรรม 
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากกว่า 0.5 ขึ้นไป และมีคุณภาพของชุดกิจกรรมอยู่ใน
เกณฑ์ดี ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมปรับคุณภาพดินและศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เท่ากับ 80.2/81.3  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะชุดกิจกรรมมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับขั้นตอน โดยเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามแนวการเรียนการสอนแบบคอนสตรัคติวิสก์ (Constructivist 
learning) (Lord T.R. 1997; Resnick L.B. 1989; Devries R. 2002; Clough M.P. 2002) และ
นักเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมได้อย่างแท้จริง  
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนทุกคนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรียนสูงขึ้น เมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคล พบข้อสังเกตดังนี ้
 1. นักเรียนคนท่ี 3 มีผลต่างของคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เพิ่มขึ้นสูง
ที่สุดเท่ากับ 10 คะแนน  
 2. นักเรียนคนที่ 9 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่เกินครึ่ง (10 คะแนน) แต่เม่ือพิจารณา
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเพิ่มขึ้น
โดยมีผลต่างเท่ากับ 3 คะแนน 
 3. นักเรียนคนที่ 14 มีคะแนนผลต่างทางการเรียนเท่ากับ 0 คะแนน เนื่องจากคะแนน
จากการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับคะแนนจากการทดสอบหลังเรียนโดยมีคะแนนเท่ากับ 20 คะแนน 
(คะแนนสูงสุดเท่ากับ 20 คะแนน) 
 และเมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมปรับคุณภาพดิน
และศึกษาการเปลี่ยนแปลงของดิน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยยมศึกษาต้อนต้น โดยใช้สถิติ t –test 
แบบ Dependent Sample พบว่า ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ีอาจเป็นผลมาจาก 
 ประการแรก แบบจ าลองขวดน้ าพลาสติกสามารถใช้ในการศึกษาการเปลี่ยนแปลงลักษณะ
ทางกายภาพของดิน เช่น สีของดิน ลักษณะของเนื้อดิน อุณหภูมิ และพีเอชได้ และท าให้เห็นการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพดินได้อย่างต่อเนื่องภายในห้องเรียน และมองได้เป็นภาพสามมิติ เพราะขวด
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น้ าพลาสติกเป็นลักษณะใส จึงท าให้สามารถมองภาพชั้นของดินได้เม่ือเกิดการเปลี่ยนแปลงลักษณะ
ทางกายภาพของเศษอาหาร (อัฐวุฒิ ค าแสน. 2552)  
 ประการท่ีสอง ชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพและคุณภาพของชุดกิจกรรม ที่มี
ความเหมาะสมกับนักเรียน และมีการจัดกิจกรรมไว้อย่างเป็นระบบ (ประพฤติ ศีลพิพัฒน์. 2540)  
 ประการท่ีสาม ชุดกิจกรรมสามารถกระตุ้นความสนใจของนักเรียน ซึ่งมีช่วยให้นักเรียนเกิด
ความสนใจในการเรียน และการท ากิจกรรม ประกอบกับชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและศึกษา
การเปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมุ่งเน้นให้นักเรียน
ได้ลงมือท ากิจกรรมด้วยตนเอง ตามแนวแนวคิดแบบการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน (brain 
base learning) (Lord,T.R. 1997; De Vries,R. 2002) ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของเลวิส และ เบดสัน 
(Lewis; Bedson. 1999) ว่า การเรียนรู้เกิดขึ้น เม่ือผู้เรียนได้ใช้ความรู้ในสถานการณ์จริงหรือ
สถานการณ์ที่ได้จ าลองขึ้นมา โดยมีหลายงานวิจัยเกี่ยวกับชุดกิจกรรมพบว่าชุดกิจกรรมสามารถ
ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะด้านต่างๆ ได้ เช่น 
 อารมณ์ บุญเชิดฉาย (2548) รายงานว่า ชุดกิจกรรม เรื่อง การจัดการขยะมูลฝอย มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ 80.08/87.00 และหลังจากใช้ชุดกิจกรรมแล้วนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรมสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.01 และมีทักษะภาคปฏิบัติเฉลี่ยร้อยละ 84.00  
 เชาวน์ศิริ ธาระรัตน์ (2550) ท าการศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรม พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วย
กิจกรรมพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความสามารถในการเผยแพร่ความรู้
ด้วยหนังสือการ์ตูนวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 นภาพร วงค์เจริญ (2550) ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบพหุปัญญา พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบพหุปัญญา
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมี
ความสามารถในการคิดแก้ปํญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 อาภรณ์ อ่อนคง (2551) ท าการวิ จัยผลการใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น พบว่า ชุดกิจกรรมฝึกทักษะที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ
เฉลี่ย 81.28/81.06 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ E1/ E2 = 80/80 และนักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมี
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 อยู่ในระดับมาก 
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 พรพรรณ อินทร์ไทยวงศ์ (2553) พบว่า นักเรียนที่ เรียนด้วยชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมการปรับคุณภาพดินและการ
เปลี่ยนแปลงของดินส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นเป็นเครื่องมีที่มีประสิทธิภาพต่อการ
จัดการเรียนการสอนในระดับดี และสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และยังเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้ศึกษา ค้นคว้าความรู้ได้ด้วยตนเองและสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

1. หลังจัดกิจกรรมครูควรสัมภาษณ์นักเรียนถึงความยากง่ายของชุดกิจกรรม 
2. ในการจัดการเรียนการสอนครูต้องมีการน าเข้าสู่บทเรียน เป็นผู้แนะน ากิจกรรมและให้

ผู้เรียนสามารถสรุปและสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตัวเอง 
3. ในการใช้ชุดกิจกรรมปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดิน ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น อาจปรับรายละเอียดของกิจกรรม หรือเวลาที่ใช้ให้เหมาะกับระดับ
ความสามารถของนักเรียน 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

1. สามารถพัฒนาชุดกิจกรรมเพิ่มเติมได้โดยการสร้างกระดาษวัดพีเอชโดยใช้สีธรรมชาติ
จากผักและผลไม้ที่มีในท้องถิ่นได้ 

2. ควรท าการศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมปรับคุณภาพดินและการเปลี่ยนแปลงของดิน 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น กับตัวแปรตามอื่นๆ เช่น ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรม และเจตคติต่อชุดกิจกรรรม เป็นต้น 
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ภาคผนวก ก  
รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สุภาภรณ์ ศิริโสภณา   ภาควิชาวิทยาศาสตร์ท่ัวไป คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

2. อาจารย์ ดร. อนิษฐาน ศรีนวล    ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

3. ครูกนกกานต์ นาคทอง      กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
            โรงเรียนราษฎรบูรณะ (มูฮ าหมัดอุทิศ)  
            จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
4. ครูศิริรัตน์ ก๋าวีเขียว       กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
            โรงเรียนบ้านนาคอก – สาขานาบง จังหวัดน่าน  
5. ครูภคธีรา อุปจักร       กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
            โรงเรียนบ้านบ่อหลวง จังหวัดน่าน  
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ตัวอย่างชุดกิจกรรมและคู่มือครู 
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ภาคผนวก ค  
- ผลการวิเคราะห์คุณภาพชุดกิจกรรม 
- ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้อง (IOC) 
- ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
- ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 
- ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ตาราง 9 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของชุดกิจกรรม 
 

รายการประเมิน 
ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
x  

การ
ประเมิน 1 2 3 4 5 

1) ลักษณะรูปเล่มชุดกิจกรรม 
    1.1 รูปเล่มสวยงามน่าสนใจ 4 4 5 4 4 4.2 ดี 
    1.2 ขนาดของหนังสือมีความพอเหมาะ 4 4 5 5 4 4.4 ดี 
    1.3 การเข้าเล่มเปิดอ่านได้สะดวก 5 5 5 4 5 4.8 ดีมาก 
    1.4 การเข้าเล่มมีความคงทน 5 5 4 5 5 4.8 ดีมาก 
    1.5 การจัดหน้าสวยงาม 4 4 5 4 4 4.2 ดี 
2) การจัดท าภาพประกอบ 
    2.1 ภาพมีความสวยงามชัดเจนสื่อ
ความหมายได้ 

5 4 5 5 4 4.6 ดีมาก 

    2.2 ภาพประกอบมีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง 5 5 5 4 5 4.8 ดีมาก 
    2.3 ลักษณะภาพมีความเหมาะสมกับวัย
ผู้อ่าน 

5 4 4 5 5 4.6 ดีมาก 

    2.4 ภาพปกมีความสวยงาม 5 5 4 5 5 4.8 ดีมาก 
3) เน้ือหาสาระ 
    1.1 เนื้อหามีความถูกต้องสัมพันธ์กับชื่อเรื่อง 4 4 5 4 4 4.2 ดี 
    1.2 เนื้อหาสามารถเสริมสร้างความรู้แก่
ผู้อ่านได้ 

5 4 5 4 4 4.4 ดี 

    1.3 ความยาวของเนื้อหาในแต่ละหน้ามี
ความเหมาะสม 

4 5 4 4 5 4.4 ดี 

    1.4 เนื้อหามีความต่อเนื่อง 5 5 5 5 4 4.8 ดีมาก 
    1.5 จ านวนหน้าของหนังสือเหมาะสม 4 5 4 5 5 4.6 ดีมาก 
4) การใช้ภาษา 
    1.1 ภาษามีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4 4 3 4 3 3.6 ดี 
    1.2 ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสม  และมี
ความชัดเจน 

4 5 5 4 4 4.4 ดี 

    1.3 ภาษาที่ใช้เหมาะสมกับวัยผู้อ่าน 4 3 4 4 4 3.8 ดี 
    1.4 การจัดเรียงตัวอักษรมีความเป็นระเบียบ 5 4 5 5 5 4.8 ดี 

รวม 4.46 ดี 
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ตาราง 10 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้อง(IOC) ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ กับชุดกิจกรรม 
 

หน่วยย่อยที่ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ระดับความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ x  

1 2 3 4 5 
1) ส่วนประกอบ
ของดิน 

สังเกต ทดสอบ และอธิบายลักษณะ
ของดินแต่ละชนิด 

+1 0 +1 +1 0 0.6 

2) ชั้นของดิน ศึกษาและอธิบายลักษณะทั่วไปของ
ชั้นดินและชั้นหน้าตัดดิน 

+1 +1 +1 +1 -1 0.6 

3) การปรับ
คุณภาพดิน
และสมบัติของ
ดิน 

3.1 สังเกต ทดสอบ และอธบิาย
เกี่ยวกับปรับคุณภาพและการ
เปลี่ยนแปลงของดินได้ 

3.2 สังเกต ทดสอบสมบัติและธาตุ
อาหารของดินได้ 

+1 +1 +1 0 0 0.6 

4) ดินกับการ
เจริญเติบโต
ของพืช 

สังเกต ทดสอบ และอธิบายการ
เจริญเติบโตของพืชในดินจากเศษ
อาหารต่างๆ ได้ 

+1 +1 0 +1 +1 0.8 
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ตาราง 11 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ของชุดกิจกรรมแต่  
ละหน่วยย่อย กับ เนื้อหา รูปแบบชุดกิจกรรม และค าถามท้ายชุดกิจกรรม  

 
หน่วยย่อยที่/
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ x  

1 2 3 4 5 
1) ส่วนประกอบของดิน 
สังเกต ทดสอบ 
และอธิบายลักษณะ
ของดินแต่ละชนิด 

1.1 ใบความรู้ให้สาระสอดคล้องกับชุด
กิจกรรม 

+1 +1 +1 +1 0 0.8 

 1.2 การออกแบบชุดกิจกรรมให้ความรู้
ครอบคลุมเนื้อหา และผู้เรียน
สามารถสรุปความรู้ได้ 

+1 0 +1 +1 0 0.6 

 1.3 ค าถามท้ายกิจกรรมสามารถท า
ให้ผู้เรียนสรุปเนื้อหาได้ครอบคลุม
จุดประสงค์การเรียนรู้ และ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ 

+1 +1 +1 0 +1 0.8 

2) ชั้นของดิน 
ศึกษาและ

อธิบายลักษณะ
ทั่วไปของชั้นดิน
และช้ันหน้าตัดดิน 

2.1 ใบความรู้ให้สาระสอดคล้องกับชุด
กิจกรรม 

+1 0 +1 +1 0 0.6 

2.2 การออกแบบชุดกิจกรรมให้ความรู้
ครอบคลุมเนื้อหา และผู้เรียน
สามารถสรุปความรูไ้ด้ 

0 +1 +1 +1 0 0.6 

2.3 ค าถามท้ายกิจกรรมสามารถท าให้
ผู้เรียนสรุปเนื้อหาได้ครอบคลุม
จุดประสงค์การเรียนรู้ และ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ 

+1 +1 +1 0 0 0.6 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

หน่วยย่อยที่/
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ x  

1 2 3 4 5 
3) การปรับคุณภาพดินและสมบัติของดิน 
3.1 สังเกต ทดสอบ 
และอธิบาย
เกี่ยวกับปรับ
คุณภาพและการ
เปลี่ยนแปลงของ
ดินได ้

3.2 สังเกต ทดสอบ
สมบัติและธาตุ
อาหารของดิน
ได้ 

3.1 ใบความรู้ให้สาระสอดคล้องกับชุด
กิจกรรม 

0 +1 +1 +1 0 0.6 

3.2 การออกแบบชุดกิจกรรมให้ความรู้
ครอบคลุมเนื้อหา และผู้เรียน
สามารถสรุปความรู้ได้ 

+1 +1 +1 +1 0 0.8 

3.3 ค าถามท้ายกิจกรรมสามารถท าให้
ผู้เรียนสรุปเนื้อหาได้ครอบคลุม
จุดประสงค์การเรียนรู้ และ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4) ดินกับการเจริญเติบโตของพืช 
สังเกต ทดสอบ 
และอธิบายการ
เจริญเติบโตของ
พืชในดินจากเศษ
อาหารต่างๆ ได้ 

4.1 ใบความรู้ให้สาระสอดคล้องกับชุด
กิจกรรม 

+1 0 +1 +1 0 0.6 

4.2 การออกแบบชุดกิจกรรมให้ความรู้
ครอบคลุมเนื้อหา และผู้เรียน
สามารถสรุปความรู้ได้ 

+1 +1 +1 +1 0 0.8 

4.3 ค าถามท้ายกิจกรรมสามารถท าให้
ผู้เรียนสรุปเนื้อหาได้ครอบคลุม
จุดประสงค์การเรียนรู้ และ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ 

0 +1 +1 0 +1 0.6 
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ตาราง 12 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ข้อ
ที ่

การวัดด้าน
ความสามารถ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ x  

1 2 3 4 5 
1 ความเข้าใจ ในส ารวจลักษณะดินโดยใช้แว่นขยาย

เป็นเครื่องมือที่ท าให้วัตถุที่สังเกตมีการ
เปลี่ยนแปลงในเรื่องใด 
ก.  น้ าหนักของวัตถุ 
ข.  ขนาดของวัตถุ 
ค.  รูปร่างของวัตถุ 
ง.  ส่วนประกอบของวัตถุ 

+1 +1 +1 +1 0 0.8 

2 ความรู้ความจ า ดินมีสิ่งใดเป็นองค์ประกอบในอัตราส่วน
มากที่สุด 
ก. น้ า    
ข. อากาศ  
ค. อินทรียวัตถุ   
ง. อนินทรียวัตถุ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3 วิเคราะห์ ข้อใดต่อไปนี้ ถูกต้อง ที่สุด  
ก.ดินเกิดจากการเน่าสลายของซากพืช
ซากสัตว์เท่าน้ัน 

ข.ดินเหนียวเป็นดินที่มีฮิวมัสมากที่สุด 
ค.พืชใช้น้ าในดินเป็นตัวเคลื่อนย้าย
สารอาหารจากดินเข้าสู่ล าต้น 

ง.ดินร่วนเป็นดินท่ีเหมาะแก่การปลูกพืช
ทุกชนิด 

+1 +1 0 +1 0 0.6 

4 ความรู้ความจ า ฮิวมัสเกิดจากการสลายตัวของสิ่งใด 
ก.  หินและแร ่   
ข.  ซากพืช ซากสัตว์ 
ค.  วัตถุต้นก าเนิดดิน   
ง.  หินแข็งใต้ผิวโลก 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที ่

การวัดด้าน
ความสามารถ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ x  

1 2 3 4 5 
5 ความรู้ความจ า อั ต ร า ส่ ว น ข อ ง  อ นิ น ท รี ย วั ต ถุ  : 

อินทรียวัตถุ : น้ า : อากาศ ในดิน
เป็นไปตามข้อใด 
ก. 25 : 25 : 45 : 5   
ข. 25 : 45 : 5 : 25  
ค. 45 : 5 : 25 : 25   
ง. 5 : 25 : 25 : 45 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

6 ความเข้าใจ เกณฑ์ใดที่ใช้จ าแนกดินออกเป็น ดิน
ร่วน ดินเหนียว ดินทราย 
ก.  ชั้นของดิน   
ข.  สมบัติของดิน 
ค.  ความลึกของดิน  
ง.  ถูกทุกข้อ  

+1 0 +1 +1 0 0.6 

7 วิเคราะห์ ข้อความใด ถูกต้อง 
ก. ดินร่วนเป็นดินท่ีอุ้มน้ าได้ดีที่สุด 
ข. ฮิวมัสเกิดจากการเน่าเปื่อยของ

ซากพืชซากสัตว์มีด า 
ค. ดินชั้นบนมีสีคล้ าเนื่องจากสารอนิ

นทรีย์สะสมอยู่มาก 
ง. สามารถเรียงดินตามขนาดเม็ดดิน

จากใหญ่ไปเล็กได้ ดังนี้ ดินเหนียว 
ดินร่วน ดินทราย 

0 +1 +1 +1 +1 0.8 

8 ความเข้าใจ ดินชนิดใดมีเนื้อดินหยาบ เม็ดดินไม่ยึด
เกาะติดกัน น้ าซึมผ่านได้ดีมาก 
ก.  ดินร่วน 
ข.  ดินเหนียว 
ค.  ดินทราย  
ง.  ดินโคลน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที ่

การวัดด้าน
ความสามารถ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ x  

1 2 3 4 5 
9 การน าไปใช้ ข้าวเป็นพืชที่ต้องการน้ ามากดังนั้นควร

ปลูกในดินชนิดใด 
ก. ดินทราย    
ข. ดินร่วน  
ค. ดินเหนียว    
ง. ดินโคลน 

0 +1 +1 +1 +1 0.8 

10 ความเข้าใจ ข้อใดเรียงล าดับชั้นของดินจากด้านบน
ลงล่างได้ถูกต้อง 
ก. ชั้นอินทรีวัตถุ ชั้นดินแร่ ชั้นหินผุ  ชั้น
หินดาน 

ข. ชั้นดินแร่ ชั้นหินผุ ชั้นอินทรีวัตถุ ชั้น
หินดาน 

ค. ชั้นหินดาน ชั้นดินแร่ ชั้นหินผุ ชั้น
อินทรีวัตถุ  

ง. ชั้นหินผุ ชั้นอินทรีวัตถุ ชั้นหินดาน 
ชั้นดินแร่  

+1 0 +1 +1 0 0.6 

11 ความเข้าใจ ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับดินช้ันล่าง 
ก.  มีสีเข้มกว่าดินช้ันบน   
ข.  มีเนื้อดินละเอียดแน่น 
ค.  มีเม็ดดินใหญ่และโปร่ง  
ง.  มีฮิวมัสปนอยู่มาก 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

12 วิเคราะห์ ดินชั้นใดมีความเหมาะสมต่อการปลูก
พืชน้อยที่สุด 
ก. ชั้นอินทรียวัตถุ (O)   
ข. ชั้นดินแร่ (A)  
ค. ชั้นสะสมของแร่ (B)   
ง. ชั้นหินดาน (R) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที ่

การวัดด้าน
ความสามารถ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ x  

1 2 3 4 5 
13 วิเคราะห์ ดินในช้ันใดต่อไปนี้เป็นดินแท้ทั้งหมด 

ก. ชั้นอินทรียวัตถุ (O) ชั้นดินแร่ (A) ชั้น
สะสมแร่ (B) 

ข. ชั้นดินแร่ (A) ชั้นสะสมแร่ (B) ชั้นหิน
ผุ (C)  

ค. ชั้นดินแร่ (A) ชั้นสะสมแร่ (B) ชั้นหิน
ดาน (R) 

ง. ชั้นสะสมของแร่ (B) ชั้นหินผุ (C) ชั้น
หินดาน (R) 

0 +1 +1 +1 0 0.6 

14 วิเคราะห์ ข้อใดต่อไปนี้ ถูกต้อง 
ก. วัตถุต้นก าเนิดดินมีผลต่อลักษณะ
ของเนื้อดิน 

ข. ดินที่มีสีแดงเป็นดินที่สามารถดูดซับ
น้ าได้ดี 

ค. ดิ นชั้ นบน เป็ นดิ นที่ มี ส า รอิ นท รี
มากกว่าดินช้ันล่าง 

ง. ชั้นดินแร่ (A) เป็นชั้นที่พบกิจกรรม
ของสิ่งมีชีวิตมาก 

+1 0 +1 +1 0 0.6 

15 การน าไปใช้ อ้อยเป็นพืชที่ปลูกได้ดีในดินที่มีค่า pH 
5.0 – 6.5 ถ้าต้องการปลูกในดินที่มีค่า 
pH 8.5 จะต้องปรับสภาพดินอย่างไร 
ก. เติมปูนขาว    
ข. เติมปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟต  
ค. เติมโซเดียมไฮดรอกไซด์  
ง. เติมดินมาร์ล 

+1 +1 0 +1 +1 0.8 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที ่

การวัดด้าน
ความสามารถ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ x  

1 2 3 4 5 
16 วิเคราะห์ ข้อใดต่อไปนี้ ไม่ถูกต้อง 

ก. เติมปูนขาวหรือดินมาร์ลเพื่อปรับ
สภาพดินที่เป็นกรดมากเกินไป 

ข. พื ช ต ร ะ กู ล ถั่ ว ท า ใ ห้ ดิ น มี ธ า ตุ
ไนโตรเจนสูงขึ้น 

ค. ดินเค็มหมายถึงดินที่มีความเป็นกรด
มาก 

ง. ธ า ตุ ไ น โ ต ร เ จ น  ฟ อ ส ฟ อ รั ส 
โพแทสเซียม เป็นธาตุที่พืชต้องการ
สูง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

17 วิเคราะห์ ข้อใดกล่าวถึงธาตุอาหารในดิน ถูกต้อง 
ก. จุลธาตุอาหาร คือ ธาตุที่มีขนาดเล็ก 
ข. พืชต้องการธาตุเหล็กและแมงกานีส
ในปริมาณมากในการเจริญเติบโต 

ค. ธาตุโพแทสเซียมช่วยให้พืชมีความ
ต้านทานโรคสูงขึ้น 

ง. ธาตุไนโตรเจนช่วยกระตุ้นการงอก
ของเมล็ดพืช 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

18 การน าไปใช้ ในพื้นที่ที่มีฝนตกชุก การปลูกพืชคลุม
ดินมีประโยชน์อย่างไร 
ก. ปรับปรุงคุณภาพของดินให้ดีขึ้น 
ข. รากพืชช่วยอุ้มน้ าในดินได้ดี 
ค. ลดความเค็มในดินให้น้อยลง 
ง. ช่วยป้องกันการพังทลายของดิน 

0 +1 +1 +1 0 0.6 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที่ 

การวัดด้าน
ความสามารถ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น
ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ x  

1 2 3 4 5 
19 การน าไปใช้ ถ้าดินในท้องถิ่นของนักเรียนมีลักษณะ

เนื้อดินหยาบ ดูดซับน้ าและแร่ธาตุได้
น้อย นักเรียนจะมีวิธีการแก้ไข และ
ปรับปรุงคุณภาพดินอย่างไร 
ก. เติมอินทรียวัตถุลงในดิน 
ข. เติมปูนขาวละเอียดและคลุกเคล้า
กับดินให้เข้ากัน 

ค. เติมแคลเซียมซัลเฟตและไถพรวน
หน้าดิน 

ง. เติมปุ๋ยวิทยาศาสตร์แล้วราดน้ าให้ชุ่ม 

+1 +1 0 +1 +1 0.8 

20 ความเข้าใจ ข้อใด ไม่ใช่ การอนุรักษ์ดิน  
ก. การปลูกพืชหมุนเวียน   
ข. การไถพรวนดินให้มากครั้งท่ีสุด 
ค. การสร้างคันดินกั้นที่ลาดชัน  
ง. ปลู กหญ้ า ไ ว้ ที่ คั น ดิ นข้ า งถนน
สรา้งใหม่ 

0 +1 +1 +1 0 0.6 

21 ความรู้ความจ า ดินท่ีมีฮิวมัสปนอยู่มากจะมีสีใด 
ก. สีด า   
ข. สีขาว 
ค. สีเหลือง  
ง. สีเขียว 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

22 ความรู้ความจ า ก า ร เ ป ิดหน ้า ด ิน ไ ปต ามแนวดิ ่ง
น ัก ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ก า ห น ดชั ้น ด ิน
ออกเป็นกี่ชื่อ 
ก. 2  
ข. 3 
ค. 4  
ง. 5 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที่ 

การวัดด้าน
ความสามารถ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ x  

1 2 3 4 5 
23 ความรู้ความจ า ดินชั้น O มักพบเฉพาะบริเวณใด 

ก.  ป่าไม้   
ข.   สวนหย่อม 
ค.   ริมแม่น้้า   
ง.    น้้าตก 

+1 0 -1 +1 0 0.2 

24 ความเข้าใจ ดินชั้นใดมีอินทรียวัตถุผสมอยู่มากกว่า
ชั้นดินอ่ืน  ๆ  
ก.  อินทรียวัตถุ    
ข.  ดินชั้นบน 
ค.  ดินชั้นล่าง       
ง.  ชั้นหินผุ  

-1 0 +1 0 0 0 

25 ความรู้ความจ า ข้อใดเป็นองค์ประกอบของดินทราย 
ก. ดินเหนียว 15 %  ทราย

แป้ง   20  %  ทราย  65 % 
ข. ดินเหนียว 45 %  ทราย

แป้ง   45  %  ทราย  10 % 
ค. ดินเหนียว 18 %  ทราย

แป้ง  42  %  ทราย  40 % 
ง.  ดินเหนียว 15 % ทราย

แป้ง   65  %  ทราย  20 % 

+1 0 0 +1 0 0.4 

26 ความรู้ความจ า ฮิวมัส  คืออะไร 
ก. อาหารของพืช   
ข. น้้าของพืช 
ค. อากาศของพืช   
ง. สารเคมีของพืช 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
การวัดด้าน
ความสามารถ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ x  

1 2 3 4 5 
27 ความรู้ความจ า ดินในข้อใดประกอบด้วย อนุภาคของ

ทราย โคลนตม  และดินเหนียว  โดยมี
ป ริ ม า ณ ดิ น เ ห นี ย ว ไ ม่ ม า ก นั ก     
ก. ดินทราย   
ข. ดินเหนียว 
ค. ดินร่วน   
ง. ดินร่วนปนทราย 

0 +1 +1 0 0 0.4 

28 ความรู้ความจ า ข้อใดหมายถึงการเปิดหน้าดินไปตาม
แนวด่ิง 
ก. องค์ประกอบของดิน  
ข. จ้านวนชั้นของดิน 
ค. ชั้นของดิน     
ง. ชั้นของหน้าดิน 

-1 0 0 +1 0 0 

29 ความเข้าใจ ข้อใดเป็นสาเหตุท้าให้ดินมีลักษณะ
แตกต่างกัน 
ก. ชนิดของหินต้นก้าเนิด   
ข. องค์ประกอบของดิน 
ค. ระยะเวลาที่ก้าเนิดดิน  
ง. ถูกทุกข้อ 

+1 0 0 +1 +1 0.6 

30 ความรู้ความจ า ดินชั้นใดที่มีฮิวมัส มาก 
ก. ดินชั้นบน  
ข. ดินชั้นล่าง 
ค. ดินชั้นล่าง  
ง. ดินชั้นใต้สุด 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน  
ค าชี้แจง แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ จ านวน 20 ข้อ โดยให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  

ลงในกระดาษค าตอบและห้ามขีดเขียนเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบชุดนี้ 
 
1. ในส ารวจลักษณะดินโดยใช้แว่นขยายเป็นเครื่องมือที่ท าให้วัตถุที่สังเกตมีการเปลี่ยนแปลงในเรื่อง
ใด 
 ก.  น้ าหนักของวัตถุ      ข.  ขนาดของวัตถุ 
 ค.  รูปร่างของวัตถุ      ง.  ส่วนประกอบของวัตถุ 
2. ดินมีสิ่งใดเป็นองค์ประกอบในอัตราส่วนมากที่สุด 

ก. น้้า     ข. อากาศ  
ค. อินทรียวัตถุ    ง. อนินทรียวัตถ ุ

3. ข้อใดต่อไปนี้ ถูกต้อง ที่สุด  
ก. ดินเกิดจากการเน่าสลายของซากพืชซากสัตว์เท่านั้น 
ข. ดินเหนียวเป็นดินที่มีฮิวมัสมากท่ีสุด 
ค. พืชใช้น้้าในดินเป็นตัวเคลื่อนย้ายสารอาหารจากดินเข้าสู่ล้าต้น 
ง. ดินร่วนเป็นดินที่เหมาะแก่การปลูกพืชทุกชนิด 

4. ฮิวมัสเกิดจากการสลายตัวของสิ่งใด 
 ก.  หินและแร่    ข.  ซากพืช ซากสัตว์ 
 ค.  วัตถุต้นก้าเนิดดิน   ง.  หินแข็งใต้ผิวโลก 
5. อัตราส่วนของ อนินทรียวัตถุ : อินทรียวัตถุ : น้้า : อากาศ ในดินเป็นไปตามข้อใด 

ก. 25 : 25 : 45 : 5    ข. 25 : 45 : 5 : 25  
ค. 45 : 5 : 25 : 25    ง. 5 : 25 : 25 : 45 

6. เกณฑ์ใดที่ใช้จ าแนกดินออกเป็น ดินร่วน ดินเหนียว ดินทราย 
 ก.  ชั้นของดิน    ข.  สมบัติของดิน 
 ค.  ความลึกของดิน   ง.  ถูกทุกข้อ  
7. ข้อความใด ถูกต้อง 

ก. ดินร่วนเป็นดินที่อุ้มน้้าได้ดีที่สุด 
ข. ฮิวมัสเกิดจากการเน่าเปื่อยของซากพืชซากสัตว์มีด้า 
ค. ดินชั้นบนมีสีคล้้าเนื่องจากสารอนินทรีย์สะสมอยู่มาก 
ง. สามารถเรียงดินตามขนาดเม็ดดินจากใหญ่ไปเล็กได้ ดังนี้ ดินเหนียว ดินร่วน ดินทราย 
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8. ดินชนิดใดมีเนื้อดินหยาบ เม็ดดินไม่ยึดเกาะติดกัน น้ าซึมผ่านได้ดีมาก 
 ก.  ดินร่วน        ข.  ดินเหนียว 
 ค.  ดินทราย        ง.  ดินโคลน 
9. ข้าวเป็นพืชที่ต้องการน้้ามากดังนั้นควรปลูกในดินชนิดใด 
 ก. ดินทราย    ข. ดินร่วน  
 ค. ดินเหนียว    ง. ดินโคลน 
10. ข้อใดเรียงล้าดับชั้นของดินจากด้านบนลงล่างได้ถูกต้อง 

ก. ชั้นอินทรีวัตถุ ชั้นดินแร่ ชั้นหินผุ  ชั้นหินดาน 
ข. ชั้นดินแร่ ชั้นหินผุ ชั้นอินทรีวัตถุ ชั้นหินดาน 
ค. ชั้นหินดาน ชั้นดินแร่ ชั้นหินผุ ชั้นอินทรีวัตถุ  
ง. ชั้นหินผุ ชั้นอินทรีวัตถุ ชั้นหินดาน ชั้นดินแร่  

11. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับดินชั้นล่าง 
 ก.  มีสีเข้มกว่าดินชั้นบน   ข.  มีเนื้อดินละเอียดแน่น 
 ค.  มีเม็ดดินใหญ่และโปร่ง   ง.  มีฮิวมัสปนอยู่มาก 
12. ดินชั้นใดมีความเหมาะสมต่อการปลูกพืชน้อยที่สุด 

ก. ชั้นอินทรียวัตถุ (O)   ข. ชั้นดินแร่ (A)  
ค. ชั้นสะสมของแร่ (B)   ง. ชั้นหินดาน (R) 

13. ดินในชั้นใดต่อไปนี้เป็นดินแท้ทั้งหมด 
ก. ชั้นอินทรียวัตถุ (O) ชั้นดินแร่ (A) ชั้นสะสมแร่ (B) 
ข. ชั้นดินแร่ (A) ชั้นสะสมแร่ (B) ชั้นหินผุ (C)  
ค. ชั้นดินแร่ (A) ชั้นสะสมแร่ (B) ชั้นหินดาน (R) 
ง. ชั้นสะสมของแร่ (B) ชั้นหินผุ (C) ชั้นหินดาน (R) 

14. ข้อใดต่อไปนี้ ถูกต้อง 
ก. วัตถุต้นก้าเนิดดินมีผลต่อลักษณะของเนื้อดิน 
ข. ดินที่มีสีแดงเป็นดินท่ีสามารถดูดซับน้้าได้ดี 
ค. ดินชั้นบนเป็นดินที่มีสารอินทรีมากกว่าดินชั้นล่าง 
ง. ชั้นดินแร่ (A) เป็นชั้นที่พบกิจกรรมของสิ่งมีชีวิตมาก 

15. อ้อยเป็นพืชที่ปลูกได้ดีในดินที่มีค่า pH 5.0 – 6.5 ถ้าต้องการปลูกในดินที่มีค่า pH 8.5 จะต้องปรับ
สภาพดินอย่างไร 

ก. เติมปูนขาว    ข. เติมปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟต  
ค. เติมโซเดียมไฮดรอกไซด์    ง. เติมดินมาร์ล 
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16. ข้อใดต่อไปนี้ ไม่ถูกต้อง 
ก. เติมปูนขาวหรือดินมาร์ลเพื่อปรับสภาพดินที่เป็นกรดมากเกินไป 
ข. พืชตระกูลถั่วท้าให้ดินมีธาตุไนโตรเจนสูงขึ้น 
ค. ดินเค็มหมายถึงดินที่มีความเป็นกรดมาก 
ง. ธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม เป็นธาตุท่ีพืชต้องการสูง 

17. ข้อใดกล่าวถึงธาตุอาหารในดิน ถูกต้อง 
ก. จุลธาตุอาหาร คือ ธาตุที่มีขนาดเล็ก 
ข. พืชต้องการธาตุเหล็กและแมงกานีสในปริมาณมากในการเจริญเติบโต 
ค. ธาตุโพแทสเซียมช่วยให้พืชมีความต้านทานโรคสูงขึ้น 
ง. ธาตุไนโตรเจนช่วยกระตุ้นการงอกของเมล็ดพืช 

18. ในพื้นที่ที่มีฝนตกชุก การปลูกพืชคลุมดินมีประโยชน์อย่างไร 
ก. ปรับปรุงคุณภาพของดินให้ดีขึ้น 
ข. รากพืชช่วยอุ้มน้้าในดินได้ดี 
ค. ลดความเค็มในดินให้น้อยลง 
ง. ช่วยป้องกันการพังทลายของดิน 

19. ถ้าดินในท้องถิ่นของนักเรียนมีลักษณะเนื้อดินหยาบ ดูดซับน้้าและแร่ธาตุได้น้อย นักเรียนจะมี
วิธีการแก้ไข และปรับปรุงคุณภาพดินอย่างไร 

ก. เติมอินทรียวัตถุลงในดิน 
ข. เติมปูนขาวละเอียดและคลุกเคล้ากับดินให้เข้ากัน 
ค. เติมแคลเซียมซัลเฟตและไถพรวนหน้าดิน 
ง. เติมปุ๋ยวิทยาศาสตร์ แล้วราดน้้าให้ชุ่ม 

20. ข้อใด ไม่ใช่ การอนุรักษ์ดิน  
ก. การปลูกพืชหมุนเวียน     
ข. การไถพรวนดินให้มากครั้งท่ีสุด 
ค. การสร้างคันดินกั้นที่ลาดชัน   
ง. ปลูกหญ้าไว้ที่คันดินข้างถนนสร้างใหม่ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน  
ค าชี้แจง แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ จ านวน 20 ข้อ โดยให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  

ลงในกระดาษค าตอบและห้ามขีดเขียนเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบชุดนี้ 
 
1. ดินมีสิ่งใดเป็นองค์ประกอบในอัตราส่วนมากที่สุด 

ก. น้้า     ข. อากาศ  
ค. อินทรียวัตถุ    ง. อนินทรียวัตถ ุ

2. ในส ารวจลักษณะดินโดยใช้แว่นขยายเป็นเครื่องมือที่ท าให้วัตถุที่สังเกตมีการเปลี่ยนแปลงในเรื่อง
ใด 
 ก.  น้ าหนักของวัตถุ      ข.  ขนาดของวัตถุ 
 ค.  รูปร่างของวัตถุ      ง.  ส่วนประกอบของวัตถุ 
3. ฮิวมัสเกิดจากการสลายตัวของสิ่งใด 
 ก.  หินและแร่    ข.  ซากพืช ซากสัตว์ 
 ค.  วัตถุต้นก้าเนิดดิน   ง.  หินแข็งใต้ผิวโลก 
4. ข้อใดต่อไปนี ้ถูกต้อง ที่สุด  

ก. ดินเกิดจากการเน่าสลายของซากพืชซากสัตว์เท่านั้น 
ข. ดินเหนียวเป็นดินที่มีฮิวมัสมากท่ีสุด 
ค. พืชใช้น้้าในดินเป็นตัวเคลื่อนย้ายสารอาหารจากดินเข้าสู่ล้าต้น 
ง. ดินร่วนเป็นดินที่เหมาะแก่การปลูกพืชทุกชนิด 

5. อัตราส่วนของ อนินทรียวัตถุ : อินทรียวัตถุ : น้้า : อากาศ ในดินเป็นไปตามข้อใด 
ก. 25 : 25 : 45 : 5    ข. 25 : 45 : 5 : 25  
ค. 45 : 5 : 25 : 25    ง. 5 : 25 : 25 : 45 

6. ข้อความใด ถูกต้อง 
ก. ดินร่วนเป็นดินที่อุ้มน้้าได้ดีที่สุด 
ข. ฮิวมัสเกิดจากการเน่าเปื่อยของซากพืชซากสัตว์มีด้า 
ค. ดินชั้นบนมีสีคล้้าเนื่องจากสารอนินทรีย์สะสมอยู่มาก 
ง. สามารถเรียงดินตามขนาดเม็ดดินจากใหญ่ไปเล็กได้ ดังนี้ ดินเหนียว ดินร่วน ดินทราย 

7. เกณฑ์ใดที่ใช้จ าแนกดินออกเป็น ดินร่วน ดินเหนียว ดินทราย 
 ก.  ชั้นของดิน    ข.  สมบัติของดิน 
 ค.  ความลึกของดิน   ง.  ถูกทุกข้อ  
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8. ข้อใดเรียงล้าดับชั้นของดินจากด้านบนลงล่างได้ถูกต้อง 
ก. ชั้นอินทรีวัตถุ ชั้นดินแร่ ชั้นหินผุ  ชั้นหินดาน 
ข. ชั้นดินแร่ ชั้นหินผุ ชั้นอินทรีวัตถุ ชั้นหินดาน 
ค. ชั้นหินดาน ชั้นดินแร่ ชั้นหินผุ ชั้นอินทรีวัตถุ  
ง. ชั้นหินผุ ชั้นอินทรีวัตถุ ชั้นหินดาน ชั้นดินแร่  

9. ดินชั้นใดมีความเหมาะสมต่อการปลูกพืชน้อยที่สุด 
ก. ชั้นอนิทรียวัตถุ (O)   ข. ชั้นดินแร่ (A)  
ค. ชั้นสะสมของแร่ (B)   ง. ชั้นหินดาน (R) 

10. ดินชนิดใดมีเนื้อดินหยาบ เม็ดดินไม่ยึดเกาะติดกัน น้ าซึมผ่านได้ดีมาก 
 ก.  ดินร่วน        ข.  ดินเหนียว 
 ค.  ดินทราย        ง.  ดินโคลน 
11. ข้าวเป็นพืชที่ต้องการน้้ามากดังนั้นควรปลูกในดินชนิดใด 
 ก. ดินทราย    ข. ดินร่วน  
 ค. ดินเหนียว    ง. ดินโคลน 
12. ข้อใดต่อไปนี้ ถูกต้อง 

ก. วัตถุต้นก้าเนิดดินมีผลต่อลักษณะของเนื้อดิน 
ข. ดินที่มีสีแดงเป็นดินท่ีสามารถดูดซับน้้าได้ดี 
ค. ดินชั้นบนเป็นดินที่มีสารอินทรีมากกว่าดินชั้นล่าง 
ง. ชั้นดินแร่ (A) เป็นชั้นที่พบกิจกรรมของสิ่งมีชีวิตมาก 

13. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับดินชั้นล่าง 
 ก.  มีสีเข้มกว่าดินชั้นบน   ข.  มีเนื้อดินละเอียดแน่น 
 ค.  มีเม็ดดินใหญ่และโปร่ง   ง.  มีฮิวมัสปนอยู่มาก 
14. ดินในชั้นใดต่อไปนี้เป็นดินแท้ทั้งหมด 

ก. ชั้นอินทรียวัตถุ (O) ชั้นดินแร่ (A) ชั้นสะสมแร่ (B) 
ข. ชั้นดนิแร่ (A) ชั้นสะสมแร่ (B) ชั้นหินผุ (C)  
ค. ชั้นดินแร่ (A) ชั้นสะสมแร่ (B) ชั้นหินดาน (R) 
ง. ชั้นสะสมของแร่ (B) ชั้นหินผุ (C) ชั้นหินดาน (R) 

15. อ้อยเป็นพืชที่ปลูกได้ดีในดินที่มีค่า pH 5.0 – 6.5 ถ้าต้องการปลูกในดินที่มีค่า pH 8.5 จะต้องปรับ
สภาพดินอย่างไร 

ก. เติมปูนขาว    ข. เติมปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟต  
ค. เติมโซเดียมไฮดรอกไซด์    ง. เติมดินมาร์ล 
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16. ข้อใดต่อไปนี้ ไม่ถูกต้อง 
ก. เติมปูนขาวหรือดินมาร์ลเพื่อปรับสภาพดินที่เป็นกรดมากเกินไป 
ข. พืชตระกูลถั่วท้าให้ดินมีธาตุไนโตรเจนสูงขึ้น 
ค. ดินเค็มหมายถึงดินที่มีความเป็นกรดมาก 
ง. ธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม เป็นธาตุท่ีพืชต้องการสูง 

17. ข้อใด ไม่ใช่ การอนุรักษ์ดิน  
ก. การปลูกพืชหมุนเวียน     
ข. การไถพรวนดินให้มากครั้งท่ีสุด 
ค. การสร้างคันดินกั้นที่ลาดชัน   
ง. ปลูกหญ้าไว้ที่คันดินข้างถนนสร้างใหม่ 

18. ข้อใดกล่าวถึงธาตุอาหารในดิน ถูกต้อง 
ก. จุลธาตุอาหาร คือ ธาตุที่มีขนาดเล็ก 
ข. พืชต้องการธาตุเหล็กและแมงกานีสในปริมาณมากในการเจริญเติบโต 
ค. ธาตุโพแทสเซียมช่วยให้พืชมีความต้านทานโรคสูงขึ้น 
ง. ธาตุไนโตรเจนช่วยกระตุ้นการงอกของเมล็ดพืช 

19. ในพื้นที่ที่มีฝนตกชุก การปลูกพืชคลุมดินมีประโยชน์อย่างไร 
ก. ปรับปรุงคุณภาพของดินให้ดีขึ้น 
ข. รากพืชช่วยอุ้มน้้าในดินได้ดี 
ค. ลดความเค็มในดินให้น้อยลง 
ง. ช่วยป้องกันการพังทลายของดิน 

20. ถ้าดินในท้องถิ่นของนักเรียนมีลักษณะเนื้อดินหยาบ ดูดซับน้้าและแร่ธาตุได้น้อย นักเรียนจะมี
วิธีการแก้ไข และปรับปรุงคุณภาพดินอย่างไร 

ก. เติมอินทรียวัตถุลงในดิน 
ข. เติมปูนขาวละเอียดและคลุกเคล้ากับดินให้เข้ากัน 
ค. เติมแคลเซียมซัลเฟตและไถพรวนหน้าดิน 
ง. เติมปุ๋ยวิทยาศาสตร์ แล้วราดน้้าให้ชุ่ม 
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ตาราง 13 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 
 

คนที่ 

คะแนนระหว่างเรียน 
ด้วยชุดกิจกรรมแต่ละหน่วย 

คะแนน 
ทดสอบหลังเรียน

(20คะแนน) 1
(5คะแนน) 

2 
(5คะแนน) 

3 
(5คะแนน) 

4 
(5คะแนน) 

รวม 
(20คะแนน) 

1 4 3 4 5 16 20 
2 4 4 5 3 16 18 
3 3 4 5 1 13 20 
4 2 4 5 4 16 17 
5 5 4 4 5 18 19 
6 3 4 4 4 15 20 
7 3 2 5 3 13 14 
8 4 3 5 3 15 20 
9 3 4 5 3 15 20 
10 5 4 4 5 18 17 
11 5 4 5 5 19 17 
12 3 3 4 3 13 14 
13 5 4 5 5 19 19 
14 3 4 4 3 14 20 
15 4 5 5 3 17 13 
16 5 5 5 1 16 16 
17 5 5 3 5 18 12 
18 3 4 5 1 13 12 
19 5 3 3 4 15 16 
20 4 5 5 1 15 11 
21 4 4 5 2 15 9 
22 3 3 5 5 16 12 
23 3 4 5 3 15 12 
24 5 5 5 4 19 17 
25 5 4 4 3 16 13 
26 4 4 5 3 15 16 
27 5 5 5 3 18 19 
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ตาราง 13 ต่อ 
 

คนที่ 

คะแนนระหว่างเรียน 
ด้วยชุดกิจกรรมแต่ละหน่วย 

คะแนน 
ทดสอบหลังเรียน

(20คะแนน) 1
(5คะแนน) 

2 
(5คะแนน) 

3 
(5คะแนน) 

4 
(5คะแนน) 

รวม 
(20คะแนน) 

28 5 4 5 3 17 20 
29 5 4 5 3 17 17 
30 5 4 4 5 18 18 
เฉลี่ย 4.1 4.0 4.6 3.37 16.0 16.3 
ร้อยละ 82.0 79.3 92.0 67.3 80.2 81.3 
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

นักเรียนคนท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 

(20) 
คะแนนหลังเรียน 

(20) 
ผลต่าง 

D 
ผลต่างก าลังสอง 

D2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 

16 
17 
10 
10 
17 
19 
9 
16 
17 
13 
10 
11 
12 
20 
9 
9 
11 
10 
11 
10 
6 
10 
11 
15 
12 
13 

20 
18 
20 
17 
19 
20 
14 
20 
20 
17 
17 
14 
19 
20 
13 
16 
12 
12 
16 
11 
9 
12 
12 
17 
13 
16 

4 
1 
10 
7 
2 
1 
5 
4 
3 
4 
7 
3 
7 
0 
4 
7 
1 
2 
5 
1 
3 
2 
1 
2 
1 
3 

16 
1 

100 
49 
4 
1 
25 
16 
9 
16 
49 
9 
49 
0 
16 
49 
1 
4 
25 
1 
9 
4 
1 
4 
1 
9 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

นักเรียนคนท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 

(20) 
คะแนนหลังเรียน 

(20) 
ผลต่าง 

D 
ผลต่างก าลังสอง 

D2 

27 
28 
29 
30 

14 
16 
15 
15 

19 
20 
17 
18 

5 
4 
2 
3 

25 
16 
4 
9 

คะแนนรวม 384 488 104 522 
คะแนนเฉลี่ย 12.80 16.27 3.47 17.40 

 
* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

(t(α=.05 , df = 29) = 1.70, ค่า t ที่ค านวณได้เท่ากับ 8.05) 
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ภาคผนวก ง 
ภาพกิจกรรมและผลงานนักเรียน 
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ประวัติย่อผู้ท าสารนิพนธ ์
 

ชื่อ-สกุล    นายอัฐวุฒิ ค าแสน 
วัน เดือน ปีเกิด    วันพฤหัสบดีที่ 6 กันยายน 2505 
ที่อยู่ปัจจุบัน     บ้านเลขที่ 14 หมู่ 6 ต าบลศิลาเพชร อ าเภอปัว  

จังหวัดน่าน 
ต าแหน่งหน้าที่การงานในปัจจุบัน  ครปูระจ าการโรงเรียน 
สถานที่ท างานปัจจุบัน   โรงเรียนวัดดอนมงคลสันติสุขวิทยา 

อ าเภอสันติสุข จังหวัดน่าน 
ประวัติการศึกษา 

พ.ศ. 2523   มัธยมศึกษาตอนต้นปีที 3 โรงเรียนปัว จังหวัดน่าน 
พ.ศ. 2525   มัธยมศึกษาตอนปลายปีที 5 โรงเรียนปัว จังหวัดน่าน 
พ.ศ. 2540   ค.บ. การประถมศึกษา สถาบันราชภัฎอุตรดิตถ์ 
พ.ศ. 2554   กศ.ม. วิทยาศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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