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               รองศาสตราจารย เวธนี   กรีทอง.          
               

 การวิจยัคร้ังนีม้ีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงินของ
นักศึกษาระดบัปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวดันครสวรรค. 

องคประกอบที่ศึกษาแบงเปน 3 องคประกอบ คือ   องคประกอบดานสวนตวั ไดแก   เพศ   คณะ รายได

ของนักศึกษา บุคลิกภาพ ลักษณะมุงอนาคต และการใชเวลาวาง องคประกอบดานครอบครัว   ไดแก   
อาชีพของผูปกครอง ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง และ การสนบัสนุนของผูปกครองดานการเรียน
ของนักศึกษา และองคประกอบดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัย ไดแก การเลียนแบบอาจารย   และการ
เลียนแบบเพื่อน 

                กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัย เปนนักศกึษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1   มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค    จํานวน  472  คน   เปนนักศึกษาชาย   จาํนวน  174    คน  และนักศึกษาหญิง  จาํนวน   
298   คน   เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา  ไดแก  แบบสอบถามองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการ
วางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค  สถิติที่
ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และการวิเคราะหการ
ถดถอยพหุคูณ 
 

 ผลการศึกษา  พบวา 
 1. องคประกอบที่มีความสัมพันธทางบวกกับการวางแผนดานการเงินของนักศกึษาระดับ
ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  มี  1  องคประกอบ ไดแก  เพศหญิง ( X2)   และองคประกอบที่มีความสัมพันธทางบวกกับ
การวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลยัราชภัฏนครสวรรค  
จังหวดันครสวรรค  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  มี  4 องคประกอบ ไดแก  คณะวิทยาศาสตร
และเทคโนโลย ี(X4)    อาชีพผูปกครอง:พนักงานบรษิทัเอกชน  (X10)  บุคลิกภาพ  (X13)   และลักษณะ
มุงอนาคต (X14)    
 2. องคประกอบที่มีความสัมพันธทางลบกับการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค    อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  ม ี 1  องคประกอบ ไดแก  เพศชาย ( X1)  และองคประกอบที่มีความสัมพันธทางลบกับการ



วางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวดั
นครสวรรค  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  มี  6  องคประกอบ ไดแก  คณะ
เทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม( X5)  รายไดของนกัศึกษา ( X8)   ฐานะทางเศรษฐกิจ
ของผูปกครอง ( X12)  การใชเวลาวาง ( X15)  การเลียนแบบอาจารย ( X17)  และการเลียนแบบเพื่อน  
( X18) 
 3.  องคประกอบที่ไมมีความสมัพันธกับการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญา
ตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  มี  6  องคประกอบ ไดแก  คณะครุ
ศาสตร  ( X3)  คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  ( X6)  คณะวิทยาการจัดการ  ( X7)  อาชีพผูปกครอง:
รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ( X9) อาชีพผูปกครอง:คาขาย/ธุรกิจสวนตวั ( X11)  และการสนับสนนุ
ของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา ( X16)   
 4. องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที ่
1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  มี  4  
องคประกอบโดยเรียงลําดับจากองคประกอบที่มีอิทธิพลมากที่สุดไปหาองคประกอบที่มีอิทธิพลนอย
ที่สุด  ไดแก ลักษณะมุงอนาคต (X14) การเลียนแบบอาจารย  (X17) ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง  
(X12) และการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา (X16) ซ่ึงองคประกอบทั้ง 4  
องคประกอบ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  ไดรอยละ  41.80       
                  5. สมการพยากรณการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค     ไดแก 
              5.1 สมการพยากรณการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค    ในรูปคะแนนดบิ  ไดแก 
 

                   Ŷ   =  2.488 + .374 X14 - .072 X17  - 5.514X12 - .071X16

 
          5.2 สมการพยากรณการวางแผนดานการเงินของนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  ในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 
 

                         Z  =  .514 X14 - .178 X17   - .133X12 - .093X16
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 The purposes of this research were to study the factors  affecting  on  financial  

Matrix  of the  first   year  undergraduate  students   at  Ratjabhat  Nakhonsawan  University  

in  Nakhonsawan   Province. The  factors  were devided  into  3  dimensions , first of them 

was  personal  factor :  gender, faculty , students’ income  ,  personality,  further  oriented,      

and  leisure time using ,    second of them was family  factor :     guardian’s career, 

guardian’s economic level  and guardian’s learning supportive,   and  third of them was 

learning environment factor:   students’  imitation to their  teachers and  students’  imitation 

to their peer groups.   

                The samples were 472 students :  174 males and 298 females  of The  First  Year 

Undergraduate  Students   at  Ratjabhat  Nakhonsawan  University  in  Nakhonsawan   

Province    . The instrument were the  questionnaires  of  factors affecting on Financial  

Matrix  of The  First   Year  Undergraduate  Students   at  Ratjabhat  Nakhonsawan  

University  in  Nakhonsawan   Province  . The data was analysed   by The Pearson Product 

Moment Correlation Coefficient   and   Stepwise Multiple Regression Analysis. 

  

 The results were as follows : 

 1.  There were significantly   positive correlation between Financial  Matrix  of The  

First  Year  Undergraduate  Students   at  Ratjabhat  Nakhonsawan  University  in 

Nakhonsawan   Province    and  1  factor  : females (X2)  at  .05  level  and  there were 

significantly   positive correlation among Financial  Matrix  of The  First  Year Undergraduate  

Students   at  Ratjabhat  Nakhonsawan  University  in Nakhonsawan   Province  and  4  

factors  :  Faculty of science and technology  (X4), guardian’s    career : private enterprise 

employee  (X10),      personality (X13)      and further  oriented   (X14),    at  .01  level .  



 2. There were   significantly  negative  correlation between   Financial  Matrix  of 

The  First  Year Undergraduate  Students   at  Ratjabhat  Nakhonsawan  University  in  

Nakhonsawan   Province  and  1  factor  :  male (X1)  at  .05  level  and  there were   

significantly  negative correlation among   Financial  Matrix  of The  First  Year 

Undergraduate  Students   at  Ratjabhat  Nakhonsawan  University  in  Nakhonsawan   

Province  and  6   factors  : Faculty of agricultural and  industry  technology (X5), students’ 

income (X8) , guardian’s economic level (X12),  leisure time using (X15),   students’  imitation 

to their  teachers (X17)  and  students’  imitation to their peer groups  (X8)     at  .01  level .  
 3.  There  were no  significantly     correlation  among Financial  Matrix  of The  First  

Year  Undergraduate  Students   at  Ratjabhat  Nakhonsawan  University  in  

Nakhonsawan   Province  and  6  factors  : Faculty of Education (X3),  Faculty of  Humanity 

and Social science(X6),  Faculty of  academic management(X7),   guardian’s  career : officer 

(X9),  guardian’s  career : private business (X11),  and  guardian’s learning supportive   (X16).   

                4.  There  were  4  factors  significantly  affected  on  Financial  Matrix  of The  

First  Year  Undergraduate  Students   at  Ratjabhat  Nakhonsawan  University  in  

Nakhonsawan   Province      raking  from   the  most to  the  least  further  oriented (X14),   

students’  imitation to their  teachers (X17), guardian’s economic level (X12)   and  guardian’s 

learning supportive (X16)    at  .01  level . These  4  factors  could  predicted   Financial  

Matrix  of The  First  Year  Undergraduate  Students   at  Ratjabhat  Nakhonsawan  

University  in  Nakhonsawan   Province    about  percentage  of  41.80     

         5. The  predicted  equation  of  affected Financial  Matrix  of The  First  Year 

Undergraduate  Students   at  Ratjabhat  Nakhonsawan  University  in  Nakhonsawan   

Province    at .01  level  were  as  follows  : 

5.1 In  terms  of  raw  scores  were  : 
 

  Ŷ   =  2.488 + .374 X14 - .072 X17  - 5.514X12 - .071X16

   5.2  In  terms  of  standard scores  were  : 

   

   Z  =  .514 X14 - .178 X17   - .133X12 - .093X16

 
 



ประกาศคุณูปการ 
 

                   ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาอยางยิ่งจากผูชวยศาสตราจารย 
พรหมธิดา  แสนคําเครือ  ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ รองศาสตราจารยเวธนี  กรีทอง 
กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ   อาจารย  ดร.พาสนา   จุลรัตน  และอาจารยวิไลลักษณ พงษโสภา 
กรรมการที่ไดรับแตงตั้งเพิ่มเติมในการสอบปากเปลาปริญญานิพนธ  ที่กรุณาใหคาํปรึกษา  ใหแนวคดิ    
ขอเสนอแนะ  ตลอดจนตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ  อันเปนประโยชนในการศึกษาคนควาในครั้งนี้ดวย
ความกรุณา  จนกระทั่งปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวง  เรียบรอยสมบูรณ  ผูวิจยัขอกราบขอบพระคุณ
เปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้  
                    ขอกราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน  พลอยเล่ือมแสง  อาจารยวไิลลักษณ   
พงษโสภา    และอาจารยนนัทวิทย   เผามหานาคะ  ที่กรณุาใหคําแนะนําและเปนผูทรงคุณวุฒใินการ
ตรวจเครื่องมอืในการศึกษาวิจยัคร้ังนี ้
                     ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยในภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษาทุกทาน  ที่ได
ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู  และประสบการณชีวติแกผูวิจยั 

 ขอขอบพระคุณทานรองศาสตราจารยประเทือง  ภูมภิัทราคม  อธิการบดีมหาวทิาลัยราชภัฏ
นครสวรรค  รองศาสตราจารยบุญเรือง  อินทวรันต  และอาจารยภานุพงษ  คงจันทร  ที่ใหความชวยเหลือ
และใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

    ขอกราบขอบพระคุณ คณุพอสงัด คุณแมสุดใจ  จนัทรแชมชอย  และนายไกรฤทธิ์   
จันทรแชมชอย  รวมทั้งสมาชิกทุกคนในครอบครัว กลุมเพื่อนเอกสังคมศึกษา รุนป 48 มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏนครสวรรค  และกลุมเพื่อนสาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา ภาคปกติ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
ที่ใหการสนับสนุน สงเสริม และใหกําลังใจ รวมทั้งการชวยเหลือแกผูวิจัยดวยดี จนปริญญานิพนธฉบับนี้
สําเร็จลงได  คุณคาของปริญญานิพนธฉบับนี้ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณคณุพอ คุณแม สมาชิกทุกคน
ในครอบครัว ผูมีพระคุณทกุทานที่เปนแรงบันดาลใจใหกับชีวิตผูวจิัยเสมอมา  ตลอดจนบูรพาจารยทุก
ทานที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิทยาการ  ความรูใหกับผูวจิัยตั้งแตเร่ิมตนจนถึงปจจุบัน 
 

 

           สุดฤทัย   จันทรแชมชอย 

 
 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

บทท่ี   หนา 
   1 บทนํา………………………………………………………………………………….… 1 

   ภูมิหลัง ……………………………………………………………………………...… 1 

    ความมุงหมายของการศึกษาคนควา …………………………………………………... 3 

       ความสําคัญของการศึกษาคนควา………………………………………………………  3 

     ขอบเขตของการศึกษาคนควา………………………………………………………… 4 

      การกําหนดประชากร และการเลือกกลุมตัวอยาง ……………………………………... 4 

      ตัวแปรที่ศกึษา ……………………………………………………………………….... 4 

      นิยามศัพทเฉพาะ ……………………………………………………………………... 5 

      กรอบแนวคิดในการศกึษาคนควา…………………………………………………….. 7 

      สมมติฐานของการศึกษาคนควา………………………………………………………. 8 

   
   2 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ………………………………………………………….. 9 

    เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการวางแผนดานการเงิน...........................................   9 
    เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับองคประกอบที่ใชในการศึกษาคนควา ................... 11 

    เอกสารที่เกีย่วของกับมหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค.............................................. 27 

   
   3 วิธีดําเนนิการศึกษาคนควา ……………………………………………………………… 33 

    การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง………………………………………   33 

    การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา…………………………………………… 35 

    การเก็บรวบรวมขอมูล ………………………………………………………………... 49 

    การวิเคราะหขอมูล ……………………………………………………………………. 49 

    สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล……………………………………………………….. 50 

   
 
 
 
 



สารบัญ (ตอ) 
 

บทท่ี   หนา 
   4 ผลการวิเคราะหขอมูล…………………………………………………………………..… 50 

   สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล .……………………………………………….…. 50 

    การวิเคราะหขอมูล …………………………………………………………………..…. 51 

       การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ………………………………………………….…..…  52 

     ผลการวิเคราะหขอมูล …………………………………………………….................... 52 

   
   5 สรุปผล  อภิปราย และขอเสนอแนะ …………………………………………………..….. 61 

    สังเขปความมุงหมาย  สมมติฐาน  และวธีิดําเนินการศกึษาคนควา  ……… .................... 61 

    สรุปผลการวิเคราะหขอมูล............................................................................................. 64 

    อภิปรายผลการวิจยั ................................................................................................ 65 

     ขอเสนอแนะ.................................................................................................................... 74 
    
   บรรณานุกรม..................................................................................................................................     75 
   ภาคผนวก.......................................................................................................................................     84 
   ประวัตยิอผูวิจัย..............................................................................................................................    102 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บัญชีตาราง 
 
ตาราง  หนา 
   1 แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยางจาํแนกตามคณะ….............................................. 34 

   2 แสดงจํานวนและรอยละขอมลูทั่วไปของนกัศึกษาระดับปริญญาตรี................................. 54 
   3 แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานขององคประกอบที่มีอิทธิพล 

  ตอการวางแผนดานการเงนิ.............................................................................................. 55 

   4 แสดงผลการศึกษาความสัมพันธระหวางองคประกอบทีม่ีอิทธิพล 

ตอการการวางแผนดานการเงิน......................................................................................... 57 

  5 แสดงผลการวเิคราะหการถดถอยพหุคูณทีม่ีอิทธิพล 

  ตอการการวางแผนดานการเงิน........................................................................................ 58 

   6 แสดงองคประกอบที่สามารถพยากรณการการวางแผนดานการเงิน.................................. 59

   7 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามบุคลิกภาพ.................................. 97 

   8 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต…………….. 98 

  9 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการใชเวลาวาง........................... 98 

  10 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการสนับสนุนของ               
  ผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา............................................................................... 99 

  11 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการเลียนแบบอาจารย………… 99

  12 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการเลียนแบบเพื่อน….............. 100 

  13 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการวางแผนดานการเงิน……… 100 

 
 

 
 



บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 สภาพสังคมไทยในปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาอยางรวดเรว็  ทั้งดานเศรษฐกิจ  
สังคม  การเมือง  และวัฒนธรรม โดยเฉพาะดานเศรษฐกิจ  หลังจากทีป่ระเทศไทยไดเขาสูการเปน 
สมาชิกประชาคมโลกเมื่อปพุทธศักราช 2530 เปนตนมา  ประเทศไทยไดรับผลกระทบจาก
ความกาวหนาทางเทคโนโลยีซ่ึงมาตามกระแสของยุคโลกาภวิัฒน    การเปลี่ยนแปลงในทุกดาน
ดังกลาวขางตนซึ่งเปนผลจากการพัฒนาประเทศไดกอใหเกิดลัทธิอาณานิคมยุคใหม  เปนอาณานิคมทาง
เศรษฐกิจที่คนเราไดตกเปนทาสของลัทธิทุนนิยม  บริโภคนิยม  ซ่ึงเปนการมอมเมาครอบงําคนในชาติ
จนเกดิวกิฤตการณทางเศรษฐกิจอยางรนุแรง (สุเทพ อัตถากร.2541:6) จากการที่ประเทศเริ่มเปดการคา
เสรีทางการคา  การเงนิ  และการลงทุนมากขึ้นไมนานนัก  ก็เร่ิมเขาสูภาวะวิกฤติโดยนกัวิเคราะหบาง
ทานใชคําวา “ยุคเศรษฐกิจฟองสบู”(ไทยรัฐ.2540:8) จุดพลิกผันของระบบเศรษฐกิจไทยเกดิจาก
วิกฤตการณทางเศรษฐกิจในป 2540 ที่สงผลใหมีปญหาเศรษฐกิจตามมามากมาย เชน การไหลออกของ
เงินทุนจากตางประเทศเปนไปอยางตอเนือ่ง  ทําใหระบบการเงินขาดสภาพคลองเปนเวลานาน (มาลา  
คลนักชัย. 2546:5) เกดิปญหาสําคัญคือ ปญหาการขาดดุลการคาและภาระหนี้สินตางประเทศ  ทั้งนี้
เนื่องมาจากการใชจายเกินตวั   เกินฐานะทางเศรษฐกิจของเรานั่นเอง   (นงลักษณ เทพสวัสดิ์.2535:1)  
 การเปลี่ยนแปลงในยุคโลกาภิวัฒนที่เกดิขึ้นอยางรวดเร็วในระยะเวลาทีผ่านมาสงผลกระทบ
ตอทุกกลุมคน  แตกลุมที่ไดรับผลกระทบมากที่สุดคือ กลุมวัยรุน  โดยเฉพาะกลุมวัยนักศึกษาที่กําลัง
เติบโตเปนอนาคตของประเทศชาติ  กลุมวัยรุนไดเรียนรูเกี่ยวกับโลกภายนอกมากขึ้นเนื่องจากมโีอกาส
ไดรับการศึกษาสูงขึ้นและไดเรียนรูจากสื่อมวลชนแขนงตางๆ  และจากภาพของการที่พอแมไปทาํงาน
นอกบาน  จึงตองเรียนรูที่จะดูแลตนเองมากขึ้น (พรพิมล จันพลับ.2538:1-3) ปจจบุันวยัรุนไดรับสมญา

นามวา เปนวยัรุนยุค Generation X พฤติกรรมของวัยรุนยุค Generation X  นี้ไดแก ความนยิมใช
สินคาตางประเทศ  การใชเงนิฟุมเฟอย  มคีวามสับสนและขัดแยง ขาดเปาหมายและขาดสติ (อลงกรณ 

ปริวุฒิพงศ.2540:1) จะเห็นไดวาการดําเนนิชีวิตของกลุมวัยรุนในปจจุบันใชชีวิตอยางลุมหลง  ฟูฟา   

นักศึกษามีรถยี่หอหรูราคาแพงมาเรียนหนงัสือ   ใชสินคายี่หอดังจากตางประเทศที่มีราคาแพง  แมวา
สวนหนึ่งจะมองดวยความชืน่ชมมีชีวิตที่นาอิจฉา  แตอีกดานหนึ่งของสังคมมองวา  กลุมวัยรุนนักศึกษา
เหลานี้คือ อาชญากรทางเศรษฐกิจ ผูสรางคานิยมที่ผิดๆ  ทําใหเมืองไทยตองเสียดลุการคาตางประเทศป

ละหลายๆลานบาททั้งๆที่ยังไมสามารถหารายไดไดดวยตนเอง (อรสุม สุทธิสาคร.2544:44-45) ดังนั้นถา

เรารูจักการวางแผนที่ดี  มีวนิัยควบคุมตนเองใหสามารถดําเนินตามแผนชีวิต  และแผนงบประมาณชีวิต
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ก็จะฝกฝนตนเองใหมีประสทิธิภาพการใชจายไดเหมาะสมกับอัตภาพ (ทองคูณ หงสพันธุ.2535:116)  
การใชจายเงินสรางความพึงพอใจใหแกมนุษยไมวาจะเปนการใชจายเพื่อส่ิงจําเปนหรือไมจําเปนกต็าม 
องคประกอบของรายจายสําหรับคนทั่วไป ไดแก 1. รายจายในชวีิตประจําวนัเพื่อการดํารงชีพ  เชน 
อาหาร    สาธารณูปโภค  เครื่องนุงหม  ยารักษาโรค เปนตน  2. ซ้ือที่อยูอาศัย  3. เชาซ้ือรถยนต  4. 

อุปโภคและบริโภค  5. ซ้ือสินทรัพยตางๆ (มาลา  คลรักชัย.2546:1)  การวางแผนดานการเงินจงึเปนเรื่อง

ที่ควรศึกษา  เนื่องจากการวางแผนดานการเงินที่ดีจะชวยใหมนุษยเรารูจักการใชเงนิอยางรอบคอบและมี
ประสิทธิภาพ 
  ปญหาดานการเงินนั้นมีทกุวยัแตในกลุมวัยนักศึกษาในระดับอุดมศึกษานั้นมีความสําคัญ  

ดังที่แผนพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษา  ฉบับที่ 8 (2540-2544:2) วาระดับอุดมศึกษาไดผลิตกําลังคน

ที่มีความรูและวิชาชีพช้ันสูงซึ่งเปนบุคลากรที่สําคัญในการชวยพัฒนาประเทศ ระดับอุดมศึกษาตองใช
เงินลงทุนสูงมาก ซ่ึงขณะเดียวกันสังคมใหความสําคัญกับการศึกษาระดับอุดมศกึษา  ผูปกครองเอง
พยายามสนับสนุนสงเสริมใหบุตรธิดาศึกษาตอจนถึงในระดับอุดมศึกษา   ในปจจุบนัสถาบันอุดมศึกษา
ของรัฐบาลไมสามารถตอบสนองตอความตองการในการศึกษาตอไดอยางเพียงพอ  ซ่ึงสถาบันราชภัฏ

เปนอีกทางเลอืกหนึ่งสําหรับผูที่ตองการศึกษาตอในระดบัอุดมศึกษา (ณัฏฐิณี  ถวิลถึง.2547:3) 
 ในฐานะผูวจิัยจบการศึกษาระดับปริญญาตรี  จากมหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค    ทําให
ทราบวานักศกึษาในชัน้ปที ่ 1 นั้นมีปญหาการวางแผนดานการเงนิ เชน ไมมีเงินพอใชจายในเรื่อง
อุปกรณการเรยีนและกิจกรรมตางๆในมหาวิทยาลัย  เปนตน  ดังนัน้  ผูวิจัยจึงไดทําการสํารวจปญหา
เบื้องตน      โดยใหนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  ภาคปกติ  ช้ันปที่ 1  จํานวน  100  คน  ตอบแบบสอบถาม
ปลายเปดจํานวน 2 ขอ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 คําถามขอที่ 1 ถามวา  ขณะนี้นักศกึษาคิดวานกัศึกษามีปญหาหรือไม    ถามีเปนปญหา
เกี่ยวกับเรื่องใด   คําตอบที่นักศึกษาตอบมากที่สุด  คือ  ปญหาดานการเงิน  จํานวน 46  คน   คิดเปนรอย
ละ  46  ไดแก  ไมมีเงินพอใชจายในเรื่องอปุกรณการเรยีนและกจิกรรมตางๆในมหาวิทยาลัย    และไมมี
เงินเก็บไวสําหรับคาใชจายสวนตัว  รองลงมาเปนปญหาการเรียน จาํนวน 32 คน คิดเปนรอยละ  32 
ไดแก  เรียนไมทันเพื่อน  และไมเขาใจในวิชาที่เรียน  รองลงมาเปนปญหาการแสดงออกอยางไม
เหมาะสมของรุนพี่  จํานวน  11  คน คิดเปนรอยละ 11 ไดแก  รุนพีข่มขูรุนนองอยางไมมีเหตุผล  และ
รุนพี่ใชใหรุนนองทํากิจกรรมมากเกินไป   รองลงมาเปนปญหาการทํางานกับเพื่อน  จาํนวน  9  คน  คิด
เปนรอยละ 9 ไดแก  ทํางานไมทันเพื่อน  และทํางานกลุมไมได    ปญหาที่พบนอยทีสุ่ดเปนปญหาการ
ปรับตัวในการอยูหอพัก   จํานวน 2 คน  คดิเปนรอยละ  2  ไดแก  คดิถึงบาน 
 คําถามขอที่ 2 ถามวา จากปญหาในขอที่ 1  นักศึกษาคดิวาเกิดจากสาเหตุใดบาง   คําตอบที่
นักศึกษาตอบพบวา  จากปญหาดานการเงิน  มีสาเหตุมาจากการวางแผนการใชเงินไมเปน  และ
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ครอบครัวมีรายไดนอย   ปญหาการเรียน   มีสาเหตุมาจากขี้เกยีจ  ไมชอบอานหนงัสือ  ไมตั้งใจเรียน  
และอาจารยสอนไมเขาใจ  ปญหาการแสดงออกอยางไมเหมาะสมของรุนพี่   มีสาเหตุมาจากวัฒนธรรม
การรับนองที่สืบตอกันมา   ปญหาการทํางานกับเพื่อน  มีสาเหตุมาจาก  ไมกลาพูดคุยกับกลุมเพื่อน
เพราะยังไมคุนเคยกนัดีพอ  และปญหาการปรับตัวในการอยูหอพกั  มีสาเหตุมาจากไมคุนเคยกับที่พัก
อาศัยที่ใหม  และไมเคยอยูคนเดียว 
 จากผลการสํารวจปญหาดังกลาวขางตนพบวา  นกัศกึษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค นาจะมปีญหาเรื่องการวางแผนดานการเงิน  ดงัที่พจนานกุรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน (2542:1065) ไดใหความหมาย  การวางแผนการใชเงินวา  เปนการกําหนดแผนหรือ
โครงการใชเงินที่กําหนดไวเพื่อที่จะดําเนินการตอไป     การที่นักศกึษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค     มีปญหาเรื่องการวางแผนดานการเงินนั้นทําใหเกดิผลเสียทุกดาน  ไม
วาจะเปนดานการใชชีวิตสวนตัว    ดานการเรียนและดานการคบเพื่อน  ซ่ึงจะทําใหไมประสบ
ความสําเร็จในการเรียนได   
 ดวยเหตนุี้  ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงิน
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 

 ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางองคประกอบดานสวนตัว  ดานครอบครัว   และดาน
ส่ิงแวดลอมในมหาวิทยาลัย    กับการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี   ช้ันปที่ 1    
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  
 2. เพื่อศึกษาองคประกอบดานสวนตวั   ดานครอบครัว   และดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัย  
ที่มีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค  
 3. เพื่อสรางสมการพยากรณการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  
ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 ผลจากการวิจยัคร้ังนี้   เพื่อใหผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษา  ไดแก  ผูบริหาร   อาจารย
ผูสอน  อาจารยที่ปรึกษา   ตลอดจนผูปกครอง   สามารถนําขอมูลที่ไดไปประกอบการวางแผนนโยบาย
การจัดการเรยีนการสอนที่สงเสริมและพัฒนาใหนักศึกษาระดับปริญญาตรี   ช้ันปที่ 1   มหาวิทยาลัยราช
ภัฏนครสวรรคมีการวางแผนดานการเงินไดเหมาะสม 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
                ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏนครสวรรค    จํานวนทั้งสิน 1,889 คน  เปนนกัศกึษาชายจํานวน   696    คน   และเปนนักศกึษา
หญิง  จํานวน    1,193    คน  
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1   มหาวทิยาลัย
ราชภัฏนครสวรรค    จํานวน  472 คน   เปนนักศกึษาชาย   จํานวน 174    คน   เปนนักศึกษาหญิง 
จํานวน   298   คน   ที่มีระดบัความเชื่อมั่นรอยละ 95 (Yamane.1976:886-887)   ซ่ึงไดมาจากการสุม
แบบแบงชั้น (Stratified   Random   Sampling)   โดยใชคณะและเพศเปนชั้น (Strata)  
 
                ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรอิสระ  แบงออกเปน 3 ดาน ไดแก 
  1.1 องคประกอบดานสวนตวั  ไดแก 
   1.1.1 เพศ 
   1.1.2 คณะ 
   1.1.3 รายไดของนักศึกษา 
   1.1.4 บุคลิกภาพ 
   1.1.5 ลักษณะมุงอนาคต 
   1.1.6 การใชเวลาวาง 
  1.2 องคประกอบดานครอบครัว  ไดแก 
   1.2.1 อาชีพของผูปกครอง 
   1.2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 
   1.2.3 การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา 
  1.3 องคประกอบดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัย  ไดแก 
   1.3.1  การเลียนแบบอาจารย 
   1.3.2  การเลียนแบบเพื่อน 
 2. ตัวแปรตาม ไดแก การวางแผนดานการเงิน 
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                นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การวางแผนดานการเงิน  หมายถึง  ความสามารถของนักศึกษาในการคาดการณลวงหนา
ในการใชเงินเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่กาํหนดไว   ในการวิจัยคร้ังนีแ้บงออกเปน 2 ดาน ไดแก  ดานการ
ใชชีวิตประจําวัน  และดานการศึกษาและกจิกรรม  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  1.1 ดานการใชชีวิตประจําวนั  ไดแก การคาดการณลวงหนาในการใชเงินเกีย่วกับ
คาอาหาร  คาพาหนะ  คาเสื้อผา และคาใชจายเบ็ดเตล็ด  ตั้งแตตนเดือนจนถึงปลายเดอืน 
  1.2 ดานการศกึษาและกิจกรรม  ไดแก  การคาดการณลวงหนาในการใชเงินเกีย่วกับคา
ตําราที่ใชในการศึกษา   คารายงาน   คาอุปกรณการศึกษา   และคาใชจายอ่ืนๆที่เกีย่วของกับการศึกษา  
และการวางแผนการใชเงินในกิจกรรมที่นักศึกษาหรือมหาวิทยาลัยจดัขึ้น 
 2. องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงนิ   หมายถึง  ส่ิงที่สงผลตอการวาง
แผนการใชเงนิของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  ซ่ึงแบง
ออกเปน 3 ดาน ไดแก องคประกอบดานสวนตัว  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในสังคม  ดังมี
รายละเอียดตอไปนี้  
  2.1 องคประกอบดานสวนตวั ไดแก  เพศ   คณะ  คาใชจายของนักศกึษา  บุคลิกภาพ  
ลักษณะมุงอนาคต   และการใชเวลาวาง  ดงัรายละเอียดตอไปนี ้
   2.1.1 เพศ ไดแก เพศชาย  และเพศหญิง  
   2.1.2 คณะ หมายถึง คณะทีน่กัศึกษาสังกดัอยู ไดแก คณะครุศาสตร  คณะ
วิทยาศาสตร  คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  คณะมนษุยศาสตรและ
สังคมศาสตร  และคณะวิทยาการจัดการ   
   2.1.3 รายไดของนักศึกษา  หมายถึง  จํานวนเงนิเปนบาทที่นักศึกษาไดรับเพื่อ
เปนคาใชจายในขณะทีก่ําลังศึกษาในแตละเดือน  
   2.1.4 บุคลิกภาพ  หมายถึง  ลักษณะเฉพาะของนักศึกษาทีแ่สดงออกถึง  
ความคิด  ความรูสึก  และพฤติกรรมการแสดงออก   เพือ่ตอบสนองตอสถานการณใดสถานการณหนึ่ง   
ในการวิจัยคร้ังนี้แบงตามแบบสํารวจการกระทํากจิกรรมของเจนกนิส (Jenkins’ Activity Survey) ได
เปน 2 แบบ   ดังนี ้
    2.1.4.1 ลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ  ไดแก  รักความกาวหนา  ชอบฝา
ฟนอุปสรรค  มีความกาวหนา  โกรธงาย  ชอบทํางานใหประสบความสําเร็จชอบทํางานดวยความ
รวดเร็วและไมชอบการรอคอย   
    2.1.4.2 ลักษณะบุคลิกภาพแบบบี  ไดแก   คอนขางเฉื่อยชา  จิตใจ
เยือกเย็น ทํางานไปเรื่อยๆไมหวังผลสัมฤทธิ์ในการทํางาน ไมชอบฝาฟนอุปสรรคตางๆ  อดทนและรอ
คอยได 



 6

   2.1.5 ลักษณะมุงอนาคต  หมายถึง ความสามารถของนักศึกษาในการ
คาดการณไกล  เห็นความสําคัญของผลดีผลเสียท่ีเกิดขึ้นในอนาคต  สามารถวางแผนปฏิบัติเพื่อรอรับ
ผลดีหรือปองกันผลเสีย  ตลอดจนสามารถควบคุมตนเองใหกระทําหรือเวนการกระทําบางอยางตาม
ความตองการของตนเอง 
   2.1.6 การใชเวลาวาง  หมายถึง การแบงเวลาของนักศึกษาในการกระทํา
กิจกรรมตาง ๆ ที่นอกเหนือจากชั่วโมงเรยีนที่ระบุไวในตารางประจํา  ไดแก  การซื้อของ  การเลนกีฬา  
การทํากิจกรรมในมหาวิทยาลัยหรือนอกมหาวิทยาลัย 
  2.2 องคประกอบดานครอบครัว  ไดแก  อาชีพของผูปกครอง  ฐานะทางเศรษฐกิจของ
ผูปกครอง  และการสนับสนนุของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา  ดังรายละเอยีดตอไปนี ้
     2.2.1 อาชีพของผูปกครอง  ไดแก   
    2.2.1.1 รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกจิ 
    2.2.1.2 พนักงานบริษัทเอกชน 
    2.2.1.3 คาขาย/ธุรกิจสวนตวั 
   2.2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง  หมายถึง  รายไดโดยเฉลี่ยตอเดอืน
ของผูปกครองที่ดูแลนักศกึษา 
   2.2.3 การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา  หมายถึง  การ
รับรูของนักศึกษาที่มีตอผูปกครอง   ในการสนับสนุนดานการเรียนของนักศึกษาและการใหเงนิเพื่อใช
จายในการใชชีวิตการเปนนกัศึกษา  ไดแก  คาอาหาร  คาพาหนะ  คาเสื้อผา คาใชจายเบ็ดเตล็ด     คา
ตําราที่ใชในการศึกษา   คารายงาน   คาอุปกรณการศึกษา   และคาใชจายอ่ืนๆที่เกีย่วของกับการศึกษา  
และการวางแผนการใชเงินในกิจกรรมที่นักศึกษาหรือมหาวิทยาลัยจดัขึ้น   ตั้งแตตนเดือนจนถึงปลาย
เดือน      
  2.3 องคประกอบดานสิง่แวดลอมในมหาวิทยาลัย  ไดแก การเลียนแบบอาจารย  และ
การเลียนแบบเพื่อน  ดังรายละเอียดตอไปนี ้
   2.3.1 การเลียนแบบอาจารย  หมายถึง  การปฏิบัติตนของนักศึกษาตาม
แบบอยางของอาจารยในดานการใชเงนิ      ไดแก    การใชเงินเกี่ยวกับคาอาหาร  คาพาหนะ  คาเสื้อผา 
และคาใชจายเบ็ดเตล็ด  ตั้งแตตนเดือนจนถึงปลายเดือน        
   2.3.2 การเลียนแบบเพื่อน  หมายถึง การปฏิบัติตนของนักศึกษาตามแบบอยาง
เพื่อนในดานการใชเงิน      ไดแก    การใชเงินเกี่ยวกับคาอาหาร  คาพาหนะ  คาเสื้อผา คาใชจาย
เบ็ดเตล็ด  คาตาํราที่ใชในการศึกษา   คารายงาน   คาอุปกรณการศึกษา   และคาใชจายอื่นๆที่เกี่ยวของ
กับการศึกษา  และการวางแผนการใชเงินในกิจกรรมที่นักศึกษาหรือมหาวิทยาลัยจดัขึ้น   ตั้งแตตน
เดือนจนถึงปลายเดือน      
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กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 
 
              ตัวแปรอิสระ         ตัวแปรตาม 

   
1. องคประกอบดานสวนตวั  ไดแก 
 1.1 เพศ 
 1.2 คณะ 
 1.3 รายไดของนักศึกษา 
 1.4 บุคลิกภาพ 
 1.5 ลักษณะมุงอนาคต 
 1.6 การใชเวลาวาง 
 

2 องคประกอบดานครอบครัว  ไดแก 
 2.1 อาชีพของผูปกครอง 
 2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 
 2.3 การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรยีนของ
นักศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวางแผน 
ดานการเงนิ 

3 องคประกอบดานสิ่งแวดลอมในมหาวทิยาลัย  ไดแก 
 3.1 การเลียนแบบอาจารย 
 3.2 การเลียนแบบเพื่อน 

    
  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี  
ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  นาจะเกิดจากองคประกอบ  3  ดาน  คือ องคประกอบดาน
สวนตัว  ไดแก   เพศ   คณะ  รายไดของนกัศึกษา   บุคลิกภาพ  ลักษณะมุงอนาคต  และการใชเวลาวาง  
องคประกอบดานครอบครัว   ไดแก   อาชพีของผูปกครอง  ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง   การ
สนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษาและองคประกอบดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัย 
ไดแก  การเลียนแบบอาจารย   และการเลียนแบบเพื่อน  ผูวิจัยจึงขอตั้งสมมติฐาน ดังนี้ 
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สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
 1. องคประกอบดานสวนตวั  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัย  มี
ความสัมพันธกับการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1   มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏนครสวรรค 
 2. องคประกอบดานสวนตวั  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัย  มอิีทธิพล
ตอการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 
1. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการวางแผนดานการเงิน 
 1.1 เอกสารที่เกี่ยวกับการวางแผนดานการเงิน 
 1.2 งานวิจยัที่เกี่ยวกับการวางแผนดานการเงิน 
2. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับองคประกอบที่ใชในการศึกษาคนควา 
 2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับองคประกอบที่ใชในการศึกษาคนควา 
 2.2 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับองคประกอบที่ใชในการศึกษาคนควา 
3. เอกสารที่เกีย่วของกับมหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค  จังหวดันครสวรรค 
 
 

1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการวางแผนดานการเงิน 
 1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับการวางแผนดานการเงิน 
  1.1.1 ความหมายการวางแผน 
   คําวา  การวางแผน (Planning)  มาจากภาษาลาตินวา   Planum ซ่ึงหมายถึง 
พื้นที่ราบ และไดนํามาใชในภาษาอังกฤษเมื่อศตวรรษที่ 17 โดย Oxford Dictionary ตามความหมายของ
พื้นราบ หมายถึง การกําหนดแบบฟอรมในทางราบ เชน แผนที่ และแบบพิมพของสิ่งกอสรางตางๆ 
   ปจจุบัน การวางแผนไดถูกนาํมาใชอยางกวางขวาง  ซ่ึงนกัวิชาการทางบริหาร
หลายทานไดใหนิยามไวดังตอไปนี ้
  คูนทและดอนเนล (Koontz ;& O’Donnell. 1976:256-261) อธิบายไววา การวางแผน
คือ การตัดสินใจลวงหนาวาจะทําอะไร ทําอยางไร ทําเมือ่ไร และใครเปนผูกระทําการวางแผนเปน
สะพานเชื่อมชองวางจากปจจุบันไปสูอนาคตที่ตองการ และทําใหส่ิงตางๆเกิดขึ้นตามความตองการ 
แมวาเหตุการณการในอนาคตเปนสิ่งที่ยากตอการคาดหมาย แตก็ดีกวาปลอยใหเกิดขึน้ตามยะถากรรม 
  1.1.2 ความหมายของดานการเงิน  
           “การวางแผนดานการเงิน” พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ไดให
ความหมายของคําไวโดยแยกความหมายของแตละคํา ดังนี้ 
            การ  หมายความวา  กิจการ  งาน  หรือธุระสิ่งที่ทํามา 
           วางแผน  หมายถึง  การกําหนดหรือโครงการไวเพื่อที่จะดําเนินการตอไป 
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            ดาน  หมายถึง  ฝาย  ขาง  ทาง  สวน 
            เงิน   หมายถึง  วัตถุทีใ่ชวัดราคาในการซื้อขายแลกเปลี่ยนกัน 
  จากความหมายที่ไดกลาวมาขางตน  ผูวิจยัไดประมวลความหมายจากคาํตางๆ สามารถ
สรุปความหมาย “การวางแผนดานการเงิน” หมายถงึ การกําหนดหรือการวางแผนดานการเงินไว
เพื่อที่จะดําเนนิการตอไป 
  1.1.3 แนวคิดการวางแผนดานการเงินของบุคคล 
   สุขใจ  น้ําพดุ (2543: 10-11) กลาวถึงขอคิดการวางแผนการเงินของบคุคลไว
วา  
   1.1.3.1 เวลาเปนสิ่งที่มีคาในการวางแผนการเงินและในการบริหารเงนิ 

ควรใชเวลาใหนอยที่สุด 
   1.1.3.2 การจัดการวางแผนการเงินควรมีการยืดหยุนได 
   1.1.3.3 ควรตรวจสอบการวางแผนอยูเสมอเพื่อใหบรรลุผลสําเร็จ 
   1.1.3.4 การซื้อสินคาราคาแพงแลวไดคณุภาพดี  จะทําใหเสียคาใชจายใน 

ระยะยาวต่ํากวาซ้ือของราคาถูก แตไดสินคาคุณภาพต่าํ 
   1.1.3.5 ควรหลีกเล่ียงการเปนหนี้โดยไมจาํเปน 
   1.1.3.6 พยามเสียคาใชจายใหนอยที่สุด แตใหไดประโยชนมาก 
   1.1.3.7 พยายามวางแผนการเงินและบริหารเงินที่มีอยูใหไดประโยชนสูง 

ที่สุด 
   1.1.3.8 ควรปรับปรุงงานอดิเรกที่ทําอยูใหมีผลประโยชนเกิดขึน้  อันเปน 

การใชเวลาวางไดอยางมีคณุคา 
   1.1.3.9 ใชประสบการณและความรูที่มีอยูใหเกิดประโยชนเพิ่มพูน 
   1.1.3.10 อยาลืมวาระยะเวลาเปนสิ่งสําคัญ  ควรวางแผนการใชเงินตางๆ 

ใหสอดคลองกับเวลาเสมอ 
  1.1.4 ประโยชนของการวางแผน 
   เทอรร่ี (Geooorge R. Terry. 1977:221-224) นักวิชาการบริหารกลาวถึง 

ขอดีของการวางแผนไวดังนี ้
   1.1.4.1 การวางแผนจะทาํใหกิจกรรมดําเนนิไปอยางมวีัตถุประสงคและมี 

ระบบ 
   1.1.4.2การวางแผนจะชี้ถึงความจําเปนที่ตองมีการเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
   1.1.4.3 การวางแผนจะชวยแกปญหาของลักษณะคําถามที่วา “อะไรจะ 

เกิดขึ้นถา.....” 
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   1.1.4.4การวางแผนเปนเครื่องมือที่ใหขอมลูพื้นฐานในการควบคุมการ 
กระทํา 

   1.1.4.5 การวางแผนจะสงเสริมใหเกดิความสําเร็จ 
   1.1.4.6 การวางแผนจะชวยใหมองเห็นภาพรวมทั้งหมดของการปฏิบัติ 
 
 1.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวางแผนดานการเงิน 
  1.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
   สํานักวิจยัเอแบคโพลล (เทวินทร    ขอเหนีย่วกลาง.2546;1-3) 
มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ รวมกับมูลนิธิเครือขายครอบครัว  และมูลนิธิเพือ่การพัฒนาเดก็เล็ก (มพด.) โดย
การสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ(สสส.)  ไดจัดทําการสํารวจเรื่อง 
“ความคิดเหน็ของประชาชนตอพฤติกรรมการจับจายใชสอยของเด็กและวัยรุน: กรณีศึกษาประชาชน
ทั่วไปในเขตกรุงเทพมหานคร” สํารวจระหวางวนัที่ 22 - 30 กันยายน 2546 จากกลุมประชาชนอาย ุ15-
60 ป จํานวน 1,255 คน จากงานวิจยัสรุปไดวา นิสิตนกัศกึษาประสบปญหาดานการเงิน ซ่ึงสาตุสวน
ใหญเกดิจากการไมวางแผนการเงิน ไมจดัสรรระบบการเงินใหด ี
  จากเอกสารงานวิจยัดังกลาวขางตน  สามารถสรุปไดวา  การที่นิสิตนักศึกษาสวนใหญ
ประสบปญหาดานการเงนิ  นาจะมีสาเหตมุาจากจดัสรรคาใชจายไมเปนระบบและไมมีการวางแผนดาน
การเงิน 
 

2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควา 
 2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับตวัแปรที่ใชในการศึกษาคนควา 
  2.1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับตัวแปรเพศ 
   ปรานี  วงษเทศ (2544: 22) กลาววา ความแตกตางทางสรีระของหญิงและชาย 
มีผลตอพฤติกรรมทางสังคมดวย ดังจะเห็นไดวาไมมสัีงคมใดในโลกที่กําหนดใหบรรทัดฐานของชาย
และหญิงเหมอืนกัน ความแตกตางของหญิงและชายมทีั้งในดานความนึกคิด การแตงกาย การทํางาน   
   จากเอกสารดังกลาวขางตน  สรุปไดวา เพศชายและเพศหญิงมีความแตกตาง
กัน ไมวาจะเปนทางสรีระ ทางดานพัฒนาการ และสังคมในโลกที่กาํหนดบรรทัดฐานของชายและหญิง
ไมเหมือนกัน  ซ่ึงสงผลตอความรูสึกนึกคดิของแตละเพศ  ดังนั้นเพศจงึเปนตัวแปรทีค่วรนํามาศึกษา 
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2.1.2 เอกสารที่เก่ียวของกับตัวแปรคาใชจายของนักศึกษา 
   เฟรลแมน (Perlman.1973:13-15)  แบงคาใชจายทางตรงของนักศึกษาออกเปน 
2 ประเภท คือ  คาใชจาทางตรงของสังคม เปนคาใชจายที่สังคมลงทุนใหการศกึษา  คาจางครู  คาวัสดุ
อุปกรณ  คาทีด่ิน  คาอาหาร  ซ่ึงสถาบันการศึกษาอาจไดรับจัดสรรเงินงบประมาณ  เงินภาษี หรือเงิน
บริจาคอื่นๆ  และคาใชจายทางตรงสวนตวั เปนคาใชจายที่แตละบุคคลลงทุนเพื่อที่จะไดรับการศึกษา 
ไดแก  เลาเรียน  คาอุปกรณการเรียนการศึกษา  คาใชจายในการรวมกิจกรรม  ตลอดจน คาเสื้อผา  เครื่อง
แตงกาย  เครื่องแบบ  
   กองวิชาการ ทบวงมหาวิทยาลัย (กองวิชาการ ทบวงมหาวิทยาลัย.2520: 12-
15) ไดจําแนกคาใชจายสวนตัวของนักศกึษาออกเปนประเภทดังนี ้
   2.1.2.1 คาใชจายสวนตัวเกี่ยวกับการใชจายประจําวนัและคาใชจายเกี่ยวกับที่
พักอาศัย ไดแก 
    1. คาที่พักอาศยั 
    2 .คาอาหาร 
    3 .คาพาหนะประจําวนั 
    4 .คาบันเทิงพกัผอนหยอนใจ 
    5 .คาใชจายอ่ืนๆ เชน คาตัดผม 

2.1.2.2คาใชจายสวนตวัเกี่ยวกับเสื้อผาเครื่องใชและคารักษาพยาบาล  
     ไดแก 

    1 .คาเสื้อผาเครื่องใชตางๆ 
    2 .คารักษาพยาบาลในกรณทีี่ไมไดใชบริการของ 

   สถานศึกษา 
   2.1.2.3 คาใชจายที่เกีย่วกับการศึกษา ไดแก 
    1 .คาลงทะเบียนวิชาเรยีน  คาธรรมเนียม  คาบํารุงตางๆ  

   เชน   คาบํารุงสถานศึกษา  คาหองสมุด และอ่ืนๆ 
    2 .คาชดเชยในการทําของเสียหาย 
    3 .คาตําราที่ใชในการศึกษา รวมถึงอุปกรณการศึกษา 
       ทุกชนิด 
    4 .คาใชจายในการศึกษาภาคปฏิบัติ หรือคากิจกรรมพิเศษ 
    5 .คาใชจายอ่ืนๆเกี่ยวกับการศึกษา 
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  จากเอกสารดังกลาวขางตนสรุปไดวา คาใชจายของนักศึกษานั้นจะสามารถแบง
ออกเปนคาใชจายสวนตัวที่เกี่ยวกับชวีิตประจําวนั  คาใชจายสวนตวัเกี่ยวกับเสื้อผา  คารักษาพยาบาล
เบื้องตนและคาใชจายเกี่ยวกบัอุปกรณการเรียนการศึกษาตางๆ 
 
 2.1.3 เอกสารที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพ 
                           เชิดศักดิ์  โฆวาสินธิ์ (2520: 3) ใหความหมายของบคุลิกภาพ คือ ลักษณะนิสัยทีร่วม
เปนแบบฉบับเฉพาะตวัของบุคคลและเปนสงที่ทําใหเกดิความแตกตางระหวางบุคคล ซ่ึงพิจารณาได
จากรูปแบบพฤติกรรมของบุคคลนั้นๆ 
  จรรจา  สุวรรณทัต และดวงกมล เวชบรรยงรัตน (2534: 219) กลาววา บุคลิกภาพ คอื 
แบบแผนพฤตกิรรมของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ที่เปนที่รับรูกันโดยทัว่ไป วาเปนลักษณะเฉพาะของบุคคล
นั้น อันประกอบดวยพฤติกรรมที่แสดงออก และลักษณะเฉพาะภายในของบุคคล ซ่ึงทําใหบุคคลนั้นมี
ความแตกตางจากบุคคลอื่น 
                          ศรีเรือน  แกวกังวาล (2536:5) ใหความหมายของบคุลิกภาพ คือ ลักษณะเฉพาะตัวของ
บุคคลในดานตางๆทั้งสวนภายนอกที่มองเห็นชัดเจน เชน  รูปรางหนาตา  กิริยามารยาทการแตงตวั  
วิธีการพูดจา  การนั่ง  การยนื  และสวนภายในที่มองเหน็ไดยาก  เชน  สติปญญา  ความถนัด  ลักษณะ
ทางอารมณ ความใฝฝน  คานิยม  ความสนใจ  ปรัชญาชีวิต  
                          ออลพอรต (สุรางค  โควตระกูล.2544:31;อางอิงจาก Allport 1955)  ใหคําจํากัดความ
ของคําวาของคําวา “บุคลิกภาพ” วาเปนการจัดและรวบรวมเกี่ยวกับระบบทางรางกายและจิตใจ 
(Psychophysical  Systems) ภายในตวัของแตละบุคคลแตจะมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  ยังผลใหแตละ
บุคคลมีการปรับตัวตอส่ิงแวดลอมที่เปนเอกลักษณไมซํ้าแบบกับคนอื่น 
  วราภรณ  ตระกูลสฤษดิ์  (2544: 29) กลาววา บุคลิกภาพ คือ ลักษณะเฉพาะของบุคคล 
ซ่ึงทําใหบุคคลมีลักษณะแตกตางจากบุคคลอื่นซึ่งมีปจจัยเกีย่วของ ไดแก พนัธุกรรม ส่ิงแวดลอม การ
เรียนรู ประสบการณ และการฝกอบรมในการพัฒนาบุคลิกภาพของตนเองใหเปนตามความประสงค  
  ฟรีดแมน และโรสแมน(Friedman ;& Roseman.1974:164) สรุปลักษณะของ
บุคลิกภาพแบบเอ และบุคลิกภาพแบะบี ไดดังนี ้
  2.1.3.1 บุคลิกภาพแบบเอ (Type A Behavior Pattern Personality) หมายถึงบุคลิกภาพ
เรงรอนชอบแขงขัน กาวราว  ชอบทํางานใหมากๆ  ในเวลานอย  มีความรูสึกกวาเวลาผานไปอยาง
รวดเร็ว  มคีวามมานะพยายามในการทาํงานอยางใดอยางหนึ่งใหประสบความสําเร็จ  ชอบฝาฟน
อุปสรรคตางๆ เพื่อใหเกิดการสัมฤทธิ์ผล  ชอบทํางานดวยความรวดเร็ว  ทนไมไดกับการทํางานลาชา  มี
ความตองการพักผอนนอยกวาคนอื่น  และถูกกระตุนใหเกิดความรูสึกโกรธและกาวราวไดงาย 
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  2.1.3.2 บุคลิกภาพแบบบี (Type B Behavior Pattern Personality) หมายถึง บุคลิกภาพ
ที่มีความผอนคลายไมรีบรอน กาวราวมลัีกษณะเรื่อยๆเนือยๆ ชอบการพักผอนและดําเนินชวีติแบบ
งายๆ ไมชอบฝาฟนอุปสรรคตางๆในการทํางาน และไมชอบทํางานในเวลาเรงดวน 
   สุรางค  โควตระกูล (2544: 31) ใหความหมายของบคุลิกภาพ คือ คุณลักษณะที่เปน
เอกลักษณของแตละบุคคลแสดงออกโดยพฤติกรรมที่บุคคลนั้นมีตอส่ิงแวดลอมที่ตนกําลังเผชิญอยู 
และพฤติกรรมนี้จะคงเสนคงวาพอสมควร  
  จากความหมายของบุคลิกภาพดังกลาวขางตน  สรุปไดวาบุคลิกภาพ  หมายถึง    
ลักษณะเฉพาะของบุคคล  อันประกอบดวยพฤติกรรมที่แสดงออกในสวนตางๆทั้งสวนภายนอกที่
มองเห็นชัดเจนและสวนภายในที่มองเห็นไดยาก  ซ่ึงสวนตางๆเหลานี้จัดเปนลักษณะสําคัญของแตละ
บุคคล 
  

2.1.4 เอกสารที่เก่ียวของกับลักษณะมุงอนาคต 
  มีด (Meade.1971: 175) ใหความหมายของลักษณะมุงอนาคต หมายถึง ความสามารถ
ของบุคคลที่จะคาดการณเกีย่วกับตนเองในอนาคต 
  ซีกูรา (Sequra.1975:582) ใหความหมายของลักษณะมุงอนาคต หมายถึง ความสามารถ
ของแตละบุคคลในการวางแผน และจัดการเกี่ยวกับอนาคตที่เปนไปได 
  แลมม  ชมิดท  และทรอมสตอฟ (Lamm, Schmidt ;& Trommdorff.1976:317) ใหคํา
จํากัดความของลักษณะมุงอนาคต หมายถงึ ความสามารถทางปญญาของแตละบุคคลเกี่ยวกับความพึง
พอใจในสิ่งที่ตนมีอยู การคาดคะเนฐานะไดเหมาะสม และความสามารถในการคลี่คลายเหตุการณตางๆ
ไดตรงกับปญหา ทั้งในอดีต ปจจุบันและอนาคต และการมุงอนาคตยังมีสาเหตุหรือความสําคัญกับ
ความสามารถในการอดได รอได ตอรางวัลที่ลอใจเกีย่วกบัแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์   
  รัตนา  ประเสริฐสม (2526: 86) กลาววา การมุงอนาคตเปนความสารถที่จะมองการณ
ไกล และวาดภาพอนาคตของตนเอง การมุงอนาคตเปนการคํานึงถึงอนาคต และควบคุมพฤติกรรมไปสู
แนวทางนั้น 
  พนิดา  สินสุวรรณ  (2527:48) กลาววา  ลักษณะการมุงอนาคตเปนความสามารถใน
การควบคุมตนเองของบุคคล  ซ่ึงแสดงออกเปนพฤติกรรมของการอดไดรอไดสภาพการณตางๆ  เพราะ
เล็งเห็นผลภัยที่จะเกิดตามมา  หรือการเพียรพยายามในปจจุบันเพื่อจุดมุงหมายทีย่ิ่งใหญในอนาคต 
                             เพ็ญแข  ประจนปจจนกึ (2527: 15) กลาววา ลักษณะนิสัยมุงอนาคต หมายถึงลักษณะ
นิสัยที่อดไดรอได รูจักหักหามในตนเองเพื่อไปสูจุดมุงหมายปลายทาง ความสําเร็จ หรือผลตอบแทนที่
ยิ่งใหญหรือมีคุณคามากกวา รวมทั้งความสามารถในการทํานาย หรือคาดการณลวงหนา และมี
ความสัมพันธกับลักษณะนสัิยความรับผิดชอบดวย 
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  จรรจา  สุวรรณทัต (2531:48)  กลาวถึงลักษณะมุงอนาคตวา เปนลักษณะการมองสู
อนาคตของหนา ซ่ึงเปนการมองที่ลึกซึ้งกวางไกล จะมีผลไมเพียงแตตัวผูมองเทานั้น หากครอบคลุม
ไปสูบุคคลอื่นและสังคมมนษุยชาติที่บุคคลนั้นมีสวนเกีย่วของดวยและถือวาเปนจิตลักษณะที่สําคัญ
ประการหนึ่งที่เอื้อตอการพฒันาประเทศ 
  2.1.4.1 ความสําคัญของลักษณะมุงอนาคต 
    ลักษณะความสําคัญของลักษณะมุงอนาคตตอการพัฒนาประเทศ  เนื่องจากประเทศที่
กําลังพัฒนาจะตองมีการปรับเปลี่ยนทางวฒันธรรม  ระเบียบ  ประเพณ ี  ประชาชนของประเทศที่กาํลัง
พัฒนาจะตองเห็นความสําคญัของการวางแผน  เพื่อประโยชนที่จะไดรับในอนาคต(Mischel.1974:250)  
  ไรท (Wright.1975:298) กลาวถึงความสําคัญของลักษณะมุงอนาคตวา  ผูมีลักษณะมุง
อนาคตสูงจะเปนผูที่สามารถปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสมกับกาลเทสะ  และไมฝาฝนกฎเกณฑของ
ศาสนาและกฎหมาย  ซ่ึงจะเห็นวาผูที่มีลักษณะมุงอนาคตวาเปนผูที่มีจริยธรรมสูงดวย 
  ไพโรจน  โตเทศ(2531:18-22) กลาววา ลักษณะมุงอนาคตปลูกฝงใหนกัเรียนมี
ความคิดสรางสรรคฝกใหเรียนรูมีความพรอมที่จะเขาใจถึงการเปลี่ยนแปลงในสังคมตลอดจนเนนให
ผูเรียนเขาใจเหตุการณตางๆ ทั้งในอดีต ปจจุบัน และอนาคต  และรูจกัวางแผนลวงหนาได 
  จันทนา  นนทกิร (2533:32-33)  กลาววา  บุคคลที่มีเปาหมายหรือกําหนดสิ่งที่ ตองการ
ไวลวงหนาที่ชัดเจน  ยอมมีความตั้งใจและใชความพยายามอยางจริงจังในการกระทําพฤติกรรม  เพือ่ให
บรรลุเปาหมายในอนาคต 
  ดวงเดือน  พนัธุมนาวิน  และคนอื่นๆ (2529: 100) กลาวถึง ลักษณะมุงอนาคตและ
สามารถควบคุมตนเองไวดังตอไปนี้   
   1. สามารถคาดการณไกลเห็นความสําคญัของอนาคต  และตัดสนิใจเลือก
กระทําอยางเหมาะสม 
   2. หาแนวทางแกปญหา  และการวางแผนดําเนินการเพื่อเปาหมายในอนาคต 
   3. รูจักปฏิบัติในอดทนรอไดอยางเหมาะสม 
   4. สามารถใหรางวัลและลงโทษตนเองเมือ่กระทําไมเหมาะสม 
  จากความหมายของลักษณะมุงอนาคตขางตนสามารถสรุปไดวา  ลักษณะมุงอนาคต  
หมายถึง  ความสามารถในการคาดการณของแตละบุคคลในการคลี่คลายเหตุการณตางๆไดตรงกับ
ปญหา ทั้งในอดีต ปจจบุันและอนาคต  มีการดําเนนิการางแผนเพื่อปฏิบัติเปนขั้นตอนตามแผนที่วางไว  
เพื่อไปสูเปาหมายที่วางไวในอนาคต 
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2.1.5 เอกสารที่เก่ียวของกับการใชเวลาวาง 
  เพลโต (Plato.1978:3) ไดความหมายของเวลาวาง ไว 3 ประการคือ เวลาวางเปนเวลาที่
เหลืออยู เวลาวางเปนเวลาทีอิ่สระจากกิจกรรมอื่นๆ และเวลาวางเปนเวลาที่เปนตัวของตัวเอง หรือความ
เปนอิสระจากสภาพจิตใจที่จดจออยูกบัการงานหรือส่ิงตางๆ 
  สมบัติ   กาญจนกิจ (2535:28) กลาวถึงความหมายของเวลาวางวา  มาจากภาษาลาติน
คือ Licere แปลวา  การไดรับอนุญาตอิสระจากการงานหรือหนาที่  นอกเหนือจากงานประจํามีอิสระที่
จะกระทําอะไรตามใจปรารถนา  สวนภาษาฝรั่งเศส  แฝงมาจากคําวา Loisir  หมายถึงเวลาวาง  ทั้งนีม้ี
แนวคดิ  5 ความหมาย คือ 
   2.1.5.1 ทัศนะของเวลาวางแบบดั้งเดิม  เวลาวางคือ  เวลาที่ไมทํางาน 
   2.1.5.2 เวลาวาง คือ หนาที่ของสังคมชนชั้น 
   2.1.5.3 เวลาวาง คือ กิจกรรมที่กระทําในชวงเวลาวาง 
   2.1.5.4 เวลาวาง คือ เวลาอิสระ 
   2.1.5.5 เวลาวาง คือ วิถีชีวติ  หรือสภาพที่เกิดขึ้นที่ตองการใหบุคคลประสบ
 ความสําเร็จเทาที่เขาตองการจะกระทําได  
  จากความหมายของการใชเวลาวางขางตน  สามารถสรุปไดวา  การใชเวลาวาง  
หมายถึง  เวลาอันเปนอิสระของบุคคลหลังจากปฏิบัติกิจกรรมที่จําเปนและวางจากงานประจํา 
 
 2.1.6 เอกสารเก่ียวของกับอาชีพของผูปกครอง 
  สิปปนนท  เกตุทัต (2533: 168-175)  กลาววา พอแมที่มีการศึกษาสูง  มีอาชีพอยูใน
ฐานะอันสูงของสังคม  เด็กยอมมีแรงจูงใจและโอกาสทางการศึกษาดีกวากลุมอ่ืน  มองโลกในแงดี  มี
ความหวัง ในทางกลับกันเดก็ทีเกิดจากครอบครัวชาวไรชาวนาที่มีการศึกษาต่ํา  ดํารงชีวิตแบบดั้งเดิม
หรือเกิดในสลัมโดยที่พอแมไมตั้งใจ  เดก็มักมีสภาพรางกายบกพรอง  ขาดโอกาสทางการศึกษาและ
สังคม  เพราะปญหาทางเศรษฐกิจในครอบครัวทําใหไมสามารถสงเสียการเรียนได  เด็กจึงตองออกจาก
โรงเรียนกลางคัน 
 2.1.7 เอกสารที่เก่ียวของกับฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 
  สิปปนนท  เกตุทัต (2533: 168-175) กลาววา การเปลี่ยนแปลงของไทยที่เนนการกาว
ไปสูประเทศอตุสาหกรรมใหม เดก็และเยาวชนเปนประเด็นที่ควรสนใจในสถานการณของสงัคมที่มี
การเปลี่ยนแปลงจะมีผลเอ้ืออํานวย หรือขัดตอการเตรียมพรอมใหเดก็เจริญเติบโตเปนผูใหญอยางไรบาง 
โดยเฉพาะการพัฒนาความรูสึกนึกคิดของเยาวชน ซ่ึงเสนอเปนภาพลักษณได 3 กลุมคือ 
  2.1.7.1 เด็กทีม่าจากครอบครัวฐานะปานกลางขึ้นไป  เปนกลุมที่มีโอกาสทางสังคม
และไดเปรียบกวากลุมอ่ืน  เนื่องจากมีสภาพทางเศรษฐกจิและครอบครวัอยูในฐานะทีไ่มแรนแคนอตัคัต  
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และอาศัยอยูในเมืองใหญในเขตเมืองหลวงที่มีความเจริญกาวหนา  เดก็หญิงมีโอกาสเทาเด็กชาย  หาก
ครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดีมาก  ความตองการเชิงวัตถุไดรับการตอบสนองอยางเพียงพอหรือ
อาจมากเกนิความตองการ  แตขาดความอบอุนทางจิตใจเนื่องจากพอแมไมมีเวลาเอาใจใส  การศึกษา
ทางจิตวิทยากลาววาเดก็เหลานี้จะมแีนวโนมที่จะดิ้นรนใหไดรับการเอาใจใสในเชิงลบเมื่อเขาทําผิด  แม
จะถูกดดุากย็ังดีกวาไมไดรับการเอาใจใส  เด็กมองโลกในแงไมดี  หวาดระแวงตอบุคคลและเรียกรอง
การตอบสนองจากสังคม 
    2.1.7.2 เด็กทีม่าจากครอบครัวเศรษฐใีหม  เปนเด็กที่เคยยากจน  ดอยโอกาสในสังคม
แตพอแมรวยขึ้นเนื่องจากทีด่ินในเขตความเจริญทางเศรษฐกิจ  เมื่อขายที่ดินก็มักจะอพยพมาใชชีวิตใน
เขตชุมชน   ใชเงินแสวงหาความสุขทางวัตถุ  มีแนวโนมที่จะฟุงเฟอจับจายใชสอยอยางไมรูคณุคา  
ดังนั้นการปลูกฝงความรูสึกที่ดีงามในหมูเด็กและเยาวชนเหลานี้   จึงตองเนนใหเกดิสติปญญาและความ
นึกคิดที่จะใชชีวิตตนเองสรางอนาคตของตนเองไดและดํารงชีวิตอยูอยางรูจักประมาณตน 
  2.1.7.3 เด็กทีม่าจากครอบครัวยากจนหางไกลความเจรญิ  เปนเด็กทีด่อยทางสมองและ
รางกายเปนกลุมที่ดอยโอกาสที่สุดในสังคม  เพราะเกิดในครอบครัวที่เปนชาวนาชาวไร  เด็กกลุมนีเ้ปน
เด็กที่นอยเนื้อต่ําใจไดงาย  หากไมไดรับการชวยเหลือใหถูกตอง  อาจเปนทรัพยากรที่ขาดการมีสวนรวม
ในสังคม   
                           จรรจา  สุวรรณทัต(2542:48-52) กลาววา ปจจัยที่มีสวนในการสรางความสัมพันธใน
ครอบครัว ไดคือ สถานภาพทางเศรษฐกิจ สังคม ของครอบครัว กลาวคือ ครอบครัวใดมีความมัน่คงทาง
เศรษฐกิจไมขดัสน ยอมนาํมาซึ่งความสงบสุขของครอบครัว เกดิความกลมเกลยีวสมัครสมานกันใน
ครอบครัว 
   จากเอกสารดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครองสงผลตอ
ความสัมพันธอันดีในครอบครัว   ครอบครัวใดมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจไมขดัสน รูจักการวางแผน
ดานการเงนิ  ยอมนํามาซึ่งความสงบสุขของครอบครัว   
 
 2.1.8 เอกสารที่เก่ียวของกับการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา 
  จากการศึกษาความสัมฤทธิ์ผลในการเรียนรูของนักเรียน  โดยมหาวทิยาลัยจอน 
 ฮอบคินส (สุรางค  โควตระกูล .2537 : 129-131) พบวา ผูปกครองมีบทบาทสําคัญมากที่เอาใจใสในการ
ทําการบานของนักเรียน และสนับสนุนกิจกรรมตางๆของนักเรียนในโรงเรียน ฉะนัน้ การทํางานรวมกับ
ผูปกครองเพื่อสงเสริมแรงจูงใจในการเรียนรูจึงสําคัญมาก ครูอาจใชวิธีตอไปนี ้
   2.1.8.1 สงเสริมใหผูปกครองมาพบและแจงใหผูปกครองทราบถึง
ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน 
   2.1.8.2 วางแผนรวมกับผูปกครองเกี่ยวกับการใชเวลาของนักเรียนเวลาอยูบาน 
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   2.1.8.3 ขอความรวมมือจากผูปกครองเกีย่วกับการทํางานของนักเรียน  ให
ผูปกครองชวยดูวานกัเรียนจะตองทําการบานเสร็จ  ในกรณีที่นักเรยีนทําไมไดเพราะไมเขาใจ  กค็วรจะ
ชวยอธิบาย  เพื่อนักเรียนจะไดไมเรียนลาหลังเพื่อนหรือขาดความสนใจ 
   2.1.8.4 ในกรณีที่ผูปกครองจะตองใหนกัเรียนชวยทํางานบาน  ครูควรอธิบาย
ใหผูปกครองไดทราบถึงความจําเปนที่นกัเรียนจะตองมีเวลาทําการบาน 
   2.1.8.5 สนับสนุนใหผูปกครองรวมในกิจกรรมของโรงเรียน 
                           ประกายทพิย  พิชัย (2539:7-8)  กลาววา  การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียน
หมายถึง  พฤติกรรมที่บิดามารดา  หรือผูปกครองปฏิบัติตอบุตรในดานการเรียนไดแก  การเอาใจใสตอ
การเรียนของบุตร  ใหความรวมมือในการทํากิจกรรมทางการเรียนที่โรงเรียนจัดขึน้  ไววางใจในการทํา
กิจกรรมของบตุรกับเพื่อน  ใหคําปรึกษาแนะนําเกี่ยวกับการเรียน  การใหกําลังใจของบิดามารดาหรือ
ผูปกครอง  เพื่อกระตุนใหบุตรเกิดความสําเร็จทางการเรียน  ใหความรักความหวงใยใกลชิดตอบุตร  
และความคาดหวังของบิดามารดาหรือผูปกครองในดานการเรียนของบตุร  โดยบิดามารดาหรือ
ผูปกครองพยายามสงเสริมสนับสนุน  คาดวังในมาตรฐานการเรียนแกบุตร  เพื่อตองการบุตรประสบ
ผลสําเร็จในการเรียนตามที่บดิามารดาหรือผูปกครองมุงหวังไว  
  จากเอกสารดงกลาวขางตน  สรุปไดวา การสนับสนุน การเอาใจใส การใหความ
รวมมือในการทํากิจกรรมของผูปกครองดานการเรียนสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
 2.1.9  เอกสารที่เก่ียวของกับการเลียนแบบ 
  ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning) ของแบนดูรา (Bandura.1977:10-29)  ซ่ึง
อธิบายแนวคดิที่สําคัญในการเรียนรูทางสังคมดังนี้  พฤติกรรมของบุคคลเกิดจากการปะทะสัมพันธ
ระหวางบุคคล  และส่ิงแวดลอม  ผูเรียนจะเลียนแบบตวัแบบ  การเลียนแบบนี้เปนกระบวนการที่เกดิขึ้น
อยางตอเนื่องโดยอาศัยการสังเกตพฤติกรรมของตัวแบบ  รวมถึงการสังเกตการตอบสนองและปฏิกิริยา
ตางๆของตัวแบบ  สภาพแวดลอมของตัวแบบ  ความนาเชื่อถือของตัวแบบ  ความมีช่ือเสียงของตัวแบบ  
ผลกรรมที่เกิดขึ้นจากการกระทําของตัวแบบ  คําบอกเลาเกี่ยวกับความเชื่อถือของตัวแบบ ฯลฯ  ผลจาก
การสังเกตจะทําใหผูสังเกตสามารถเลียนแบบพฤติกรรมของตัวแบบหรือแสดงพฤติกรรมใหมได  ทําให
ไมตองลองผิดลองถูก  พฤติกรรมทุกอยางของมนุษยเปนผลมาจากการเรียนรูความสัมพันธระหวางสิ่ง
ตางๆ เชน ความสัมพันธระหวางเหตุการณพฤติกรรมกบัผลที่เกิดขึ้น  ความรูที่มนุษยก็เกิดความคาดหวงั
เกี่ยวกับเหตุการณที่เกิดตามมาได  ทําใหเกดิความดใีจ  ความวิตกกังวล  ความกลัวขึ้นลวงหนา  ความ
คาดหวังนี้ทําใหมนุษยตัดสินใจทําพฤติกรรมนึ่งเกิดผลตามที่ตนปรารถนา    
  สวนา  พรพฒันกุล (2525: 2-7) กลาววา บุคคลที่เด็กจะเลียนแบบนัน้จะเริ่มตนจาก
บุคคลที่เด็กใกลชิดที่สุดแลวคอยๆ หางอกไปจากตัวเดก็ตามพัฒนาการทางสังคมของเขา ซ่ึงสามารถ
แบงออกไดดังนี้  
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   2.1.9.1 เลียนแบบจากพอแมและครู  ในชวงที่เดก็เริ่มเลยีนแบบไดนัน้  เดก็จะ
เลียนแบบบุคคลที่ใกลชิดที่สุด  คือ พอ  แม  ซ่ึงมีความหมายถึงผูปกครองและผูที่เล้ียงดูเดก็แทนพอแม
ดวย  เมื่อเดก็เติบโตขึ้นไปโรงเรียนใชเวลาครึ่งหนึ่งของชีวิตในแตละวนัอยูกับครู  ดังนั้น  ความสําคัญ
ของครูในการเปนตัวแบบจึงพอๆกับพอ  แม   ผูปกครองและครู  จงึควรเปนตัวแบบที่ดีแตตองไมแสรง
แสดงบทบาทของตัวแบบใหแกเด็ก 
   2.1.9.2 เลียนแบบจากตวัแบบที่เด็กชอบ  จะตองเปนแบบที่กอใหเกิด ความ
พอใจแกเดก็  อาจเปนเพื่อนและบุคคลอื่นๆที่แวดลอมเขาอยู 
   2.1.9.3 เลียนแบบจากตวัแบบที่ตรงกับความสนใจ  การเลียนแบบจะเกิดขึน้
เมื่อตัวแบบนัน้ตรงตามความสนใจ  เดก็หญิงจะเลยีนแบบแตกตางไปจากเดก็ชาย  เนื่องจากความสนใจ
แตกตางกัน  แมวาเดก็หญิงหรือเด็กชายดวยกันความสนใจก็จะแตกตางกันไปอีก  เชน  เดก็หญิงบางคน
สนใจเลียนแบบการทํางานในบานของพอ  แม  แตบางคนอาจจะสนใจศิลปการแสดงตางๆที่ตนไดพบ
ในรายการโทรทัศน   และพยายามเลยีนแบบนั้นก็ได 
   2.1.9.4 เลียนแบบจากผูกลาหาญ   ไมวาจะเปนเด็กหญิงหรือเด็กชาย  ยอมจะมี
ผูกลาหาญที่ตนยกยองและพอใจจะเลียนแบบตามผูกลาหาญของตน  ตัวแบบอาจมาจากเรื่องจริงหรือไม
จริงก็ได   ตวัแบบของเด็กมัก  ไดแก  บุคคลที่อายุมากกวา 
   2.1.9.5 เลียนแบบจากตวัละคร  ซ่ึงเปนตัวละครในนิยาย  ในภาพยนตร
โทรทัศน  เปนตน 
  จากเอกสารดังกลาวขางตน  สรุปไดวา การเลียนแบบเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยาง
ตอเนื่องโดยอาศัยการสังเกตพฤติกรรมของตัวแบบ  รวมถึงการสังเกตการตอบสนองและปฏิกิริยาตางๆ
ของตัวแบบ  ผลจากการสังเกตจะทําใหผูสังเกตสามารถเลียนแบบพฤติกรรมของตัวแบบหรือแสดง
พฤติกรรมใหมได   
  
  2.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับองคประกอบท่ีใชในการศึกษาคนควา 
  2.2.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับตัวแปรเพศ 
   2.2.1.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
    คอลลินส (Collin.1976:4859-A) ศึกษาปญหาของนักศกึษาตางชาติที่
ศึกษาในมหาวทิยาลัยฮาวารด โดยใชแบบสอบถามของมูนีย (Mooney Problem check Lit)  กลุมตัวอยาง
เปนนักศกึษา  112  คน  จาก  28  ประเทศใน 4 ภูมภิาคของโลก  คือ  เอเชีย  แอฟรกิา  คาริบเบียน  และ
ตะวนัออกกลาง      ในผลการศึกษาที่เกีย่วของกับปญหาทางการเงิน  พบวา  นกัศึกษาชายมีปญหาใน
การใชเงินมากกวานกัศึกษาหญิง 
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2.2.1.2 งานวิจัยในประเทศ 
    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2528:137) ได
ทําการศึกษาคาใชจายและการลงทุนในมหาวิทยาลัยและวิทยาลัยเอกชน  ซ่ึงเปนการศึกษาคาใชจายใน
ดานของสถาบันการศึกษา  และศึกษาคาใชจายสวนตัวของผูเขารับการศึกษา  ผลปรากฏวา  นักศกึษา
ชายเสียคาใชจายสวนตวัระหวางการศึกษามากกวานักศกึษาหญิง  โดยนักศกึษาชาที่เรียนอยูใน
มหาวิทยาลัยรัฐเสียคาใชจายเฉลี่ย 23,512  บาทตอป  และ 31,398  บาทตอปสําหรับนักศึกษาชายที่เรียน
ในวิทยาลัยเอกชน   สวนนักศึกษาหญิงจะเสียคาใชจายเฉลี่ยคนละ  21,558  บาทตอป  และ 28,637  บาท
ตอป ตามลําดับ 
   จากงานวิจยัดงักลาวขางตนเกี่ยวกับตวัแปรเพศ  สรุปไดวา  เพศสงผลตอการ
วางแผนดานการเงิน  คือนกัเรียนชายมีการใชเงินมากกวานักเรียนหญิง  ทั้งในระดับมัธยมศึกษาและ
ระดับอุดมศึกษา 
  2.2.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับตัวแปรคณะ 
   ปาริชาต  รัตนรักษ  และสมวัง  ชัยตามล(2530 :30) ไดศึกษาคาใชจายสวนตวั
ของนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชน  นักศึกษาระดบัปริญญาตรีหลัก  ภาคปกติ  ทุกระดับชั้นและ
คณะวิชาในปการศึกษา 2528  ของมหาวิทยาลัย 14 แหง  จากกลุมตัวอยาง 1,742  คน  ผลการวิจยัสรุปวา 
นักศึกษาที่เรียนอยูในคณะตางๆ  จะเสียคาใชจายสวนตวัเพื่อการศึกษาตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  
   สถาบันราชภัฏพิบูลสงคราม (2543: 42) ไดวิจัยคาใชจายตอหวัของนักศึกษา
ในการผลิตบัณฑิต ปการศกึษา 2542 โดยศึกษาคาใชจายดําเนินการเทานั้น ผลการวิจัยพบวา   นกัศึกษา
ที่เรียนอยูในคณะตางๆ จะเสียคาใชจายตอหัวเพื่อการศกึษาแตกตางกนั จากงานวจิัยเกีย่วกับคาใชจาย
ของนักศึกษาของ วิทยาลัยพละศึกษา วทิยาลัยครูและมหาวิทยาลัย ผลการวิจัยสรุปวา นักศกึษาที่เรียน
คณะตางกันจะมีคาใชจายแตกตางกัน 
  จากงานวิจยัดงักลาวขางตนเกี่ยวกับตวัแปรคณะ  สรุปไดวา  นกัศกึษาที่เรียนอยูใน
คณะตางๆ  จะเสียคาใชจายสวนตวัเพื่อการศึกษาแตกตางกัน 
 
  2.2.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับคาใชจายของนักศึกษา 
   2.2.3.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
    วูดฮอล (Woodhall.1970:108)  ไดศึกษาคาใชจายสวนตวัของ
นักศึกษาในมหาวิทยาลัยและนักศกึษาครูในกลุมประเทศสแกนดิเนเวีย  พบวา ในป ค.ศ. 1958  ประเทศ
สวีเดนและประเทศเดนมารก  นักศึกษามาวิทยาลัยตองเสียคาใชจายสวนตวัปละ 40 ปอนด  นกัศึกษา
วิทยาลัยครู  เสียคาใชจายสวนตวัปละ  70  ปอนด  สวนในประเทศนอรเวยและฟนแลนด  นกัศึกษา
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วิทยาลัยครูตองเสียคาธรรมเนียมในการสอบ  ขณะทีน่ักศึกษามหาวิทยาลัยไมตองเสีย  นอกจากนี้ยัง
พบวา นกัศึกษาเลานี้  เสียคาใชจายสวนตัวเพิ่มขึ้นรอยละ 50  ในทกุๆป  ทั้งนี้เนือ่งมาจากการเพิ่มขึ้น
ของคาครองชีพ 
   2.2.3.2 งานวิจัยในประเทศ 
    คัชนีย  โพคาวัฒนะ (2530: 137) ซ่ึงไดศึกษาเกีย่วกับเรือ่ง ใชจายตอ
หัวของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยศึกษาเฉพาะคาใชจายในงบดําเนนิการและงบลงทุน 
ผลการวิจัยพบวา คาใชจายตอหัวนิสิตระดบัปริญญาตรี สูงสุดคือ คณะวิทยาศาสตร รองลงมาคือ คณะ
มนุษยศาสตร และต่ําสุดคือ คณะพลศึกษา 
    จําเรียง  เฮงเจริญ (2531:45)   ซ่ึงไดศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง คาใชจายใน
การศึกษาระดบับัณฑิตศึกษาของนิสิตบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พบวา นิสิตบัณฑิต
วิทยาลัย ซ่ึงสําเร็จการศึกษา เมื่อปการศึกษา 2530 เสียคาใชจายในการศึกษาเฉลี่ยปละ 54,317 บาท   คิด
เปนคาใชจายเพื่อการศึกษาโดยตรง เฉล่ียปละ 11,946 บาท คาใชจายสวนตวั เฉล่ียปละ 42.946 บาท 
นิสิตบัณฑิตวทิยาลัยเพศชายเสียคาใชจายในการศึกษาสงูกวานิสิตบณัฑิตวิทยาลัยเพศหญิง 
  จากงานวิจยัดงักลาวขางตน  สามารถสรุปไดวาโดยสวนใหญนัน้นักศึกษาจัดสรร
คาใชจายไมคอยเปนระบบ  ทําใหมีปญหาดานการเงนิ 
 
  2.2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับบุคลิกภาพ 
   2.2.4.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
    สตูป  และ โบแลนด (Strube  ;&  Boland.1986)  ไดทําการวิจัยเชิง
ทดลอง  เพื่อศึกษาการรับรูสาตุของการกระทําความเพียรในการทํางานของบุคคลที่มีลักษณะบุคลิกภาพ
แบบเอ  และบคุลิกภาพแบบบี  พบวากลุมที่มีบุคลิกภาพแบบเอ  มีความเชื่อในความสําเร็จของงาน
มากกวาความลมเหลว  สวนความสัมพันธระหวางการวนิิจฉัยความยากของงานกับความเพยีรในการ
ทํางานนั้นพบวามีความสัมพันธกันในทางลบ  กลาวคือถางานมีความยากมากขึน้บุคคลจะมีความ
พยายามในการทํางานลดลง  แตจะมีความเพียรพยายามในงานที่มีความยากปานกลาง  แตบุคคลที่มี
บุคลิกภาพแบบบี  นั้นมีความเชื่อถือความสําเร็จและความลมเหลวไมตางกัน  ความยากและความเพียร
ของงานจะมีความสัมพันธในทางบวก 
                                                       ไควรเวอร  และไวนดเนอร  (Kleiwer ;& Weidner.1987:204) ไดทํา
การวิจยัเร่ือง ลักษณะและบุคลิกภาพแบบเอ และความปรารถนาความสําเร็จ กลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษาครั้งนี้เปนเดก็ชายจํานวน 32 คน และเปนเดก็หญิงจํานวน 41 คน  มีอายุระหวาง 9-12 ป โดย
แบงกลุมตัวอยางเปนเด็กทีม่ีบุคลิกภาพแบบเอ  และแบบบี  ผลการวิจยัพบวา  เด็กทั้ง 2 กลุม  
ตั้งเปาหมาย  ความสําเร็จ  แตกตางกันอางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตทางดานพฤติกรรมพบวา  เดก็ที่ม ี 
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บุคลิกภาพแบบเอมักจะทํางานสําเร็จมากกวาและมีความเพียรพยายาม  เพื่อใหประสบความสําเร็จ
มากกวาบุคลิกภาพแบบบ ี 
   2.2.4.2 งานวิจัยในประเทศ 
    ชมพูนุท  พงษศิริ  (2535: 73-74) ไดศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของกับความ
วิตกกังวลในการปฏิบัติงานบนหอผูปวยของนักศึกษาพยาบาลวิทาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย กลุม
ตัวอยางเปนนกัศึกษาชัน้ปที ่ 2,3 และ 4 จาํนวน 230 คน ตัวแปรที่ศกึษาคือ ทัศนคติตอวิชาชีพพยาบาล  
บุคลิกภาพแบบเอและแบบบี  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ช้ันป  และความวิตกกังวลในการฝกปฏบิัติงาน
บนหอผูปวยของนักศึกษาพยาบาล  ผลการศึกษาพบวา  นักศึกษาที่มีบคุลิกภาพแบบเอมีความวิตกกงัวล
ในการฝกปฏบิัติบนหอผูปวยสูงกวาแบบบี 
                                                      ปยกาญจน  กิจอุดมทรัพย  (2540:64)  ศึกษาตวัแปรที่เกี่ยวของกับ
ลักษณะการมุงอนาคตของนักศึกษาหลักสตูรวิชาชีพระยะส้ันวิทยาลัยสารพัดชาง  กรุงเทพมหานคร  ใน
สวนที่เกีย่วของกับบุคลิกภาพนั้น  พบวานักศึกษาที่มีบคุลิกภาพแบบเอ  เปนนักศึกษาที่ตองทํางานแขง
กับเวลา  รักความกาวหนา  มีความเพยีรพยายามทีจ่ะฟนฝาอุปสรรคเพื่อประสบความสําเร็จมากกวา
นักศึกษาที่มีบคุลิกภาพแบบบี 
   จากงานวิจยัดงักลาวขางตน  สามารถสรุปไดวา บุคลิกภาพแบบเอและแบบบี
มีความแตกตางกันโดยจะเหน็ไดวาบุคลิกภาพแบบเอ  จะมีความกระตือรือรนและเพียรพยายามตอการ
ทํางานใหประสบความสําเร็จมากกวาบุคลิกภาพแบบบ ี
 
  2.2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับลักษณะมุงอนาคต 
   2.2.5.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
   โวลค (Wolk.1971:6272-B) ศึกษาเปรียบเทียบลักษณะมุงอนาคตของเด็กผิว
ดําและผิวขาว กลุมตัวอยางเปนเด็กผิวดําและผิวขาวกลุมละ 25 คน มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม
ตกต่ํา มีอายุระหวาง 12 ป 1 เดือน ถึง 14 ป 1 เดือน มีบิดาหรอืผูปกครองอยูในบาน และมีระดับ
สติปญญาอยูระหวาง 85-115 พบวา 
   1.  เด็กผิวดํามลัีกษณะมุงอนาคตกวาเด็กผิวขาว 
   2 .เด็กผิวดํามองอนาคตในระยะสั้นกวาเดก็ผิวขาว 
   3 .เด็กผิวดํามีวธีิการจัดการเพือ่นําไปสูความคาดหวังในอนาคตนอยกวาเด็กผิว 

   ขาว 
   4 .เด็กผิวดํามคีวามคาดหวังเกี่ยวกับความเปนไปไดอนาคตนอยกวาเดก็ผิวขาว 
   แลมม  รอลฟ  และกีซีลา (Lamm, Rolf ;& Gisela.1976:317) ไดศึกษาเพศและ
ชนชั้นที่มีผลตอลักษณะมุงอนาคตของเด็กวัยรุน  กลุมตัวอยางเปนเด็กวยัรุนชนชั้นกลางกับชนชั้นต่าํที่
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เปนเดก็หญิงและเด็กชา  กลุมละ 100 คน  ที่มีอายุระหวาง 14-16 ป  โดยวัดลักษณะมุงอนาคตคาดหวัง  
ความกลัว  จากคําบอกเลาของเด็กการตดัสินใจเกีย่วกับระยะเวลาในการมองอนาคต  การมองโลกในแง
ดีและแงราย  พบวาเดก็หญิงที่มาจากชนชัน้ต่ํามองโลกในแงดีมากกวาเด็กหญิงที่มาจากชนชั้นกลาง  
และเดก็ชายทีม่าจากชนชัน้ต่ําไดแสดงความหวังและความกลัวในดานอาชีพมาก  และจะเพิ่มขึ้นใน
อนาคตมากกวาเด็กหญิงจากชนชั้นต่ํา 
   2.2.5.2 งานวิจัยในประเทศ 
                                                     ดวงเดือน  พันธุนาวิน  และเพ็ญแข  ประจนปจจนกึ (2520: 102-109) 
ไดศึกษาจริยธรรมของเยาวชนไทย  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนในโรงเรียนรัฐบาลและนิสิตทั้งชายและ
หญิง  ในเขตกรุงเทพมหานคร  และผูที่กาํลังศึกษาอยูในชั้นประถมศกึษาปที่ 6  มธัยมศึกษาปที ่ 1,2,5  
และมหาวิทยาลัยปที่ 2  ซ่ึงมีอุระหวาง 11-25  ป  และมาจากครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม
ทั้ง 3 ระดับ  จาํนวน 1,400 คน  พบวา 
    1. ลักษณะมุงอนาคตแปรปรวนไปตาลักษณะทางสังคม 3 ประการ 
คือ  เพศ  ช้ันเรียน  และสถานที่เกิด  โดยผูหญิงมีลักษณะมุงอนาคตสูงกวาชาย  ผูที่เรียนอยูช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยของลักษณะมุงอนาคตสูงที่สุด  สวนผูที่เรียนอยูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  มี
คะแนนเฉลี่ยของลักษณะมุงอนาคตต่ําที่สุด  และผูตอบที่เกิดในกรุงเทพมหานคร  มีลักษณะมุงอนาคต
สูงกวาผูตอบที่เกิดในตางจงัหวัด 
    2. ลักษณะมุงอนาคตมีความสัมพันธทางบวกกับการอบรมเลี้ยงดู  3  
แบบ  คือ  ผูที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบใหความรัก  แบบใชเหตุผลและแบบลงโทษทางจิตจะมี
ลักษณะมุงอนาคตสูง 
    3 .ลักษณะการมุงอนาคตมีความสัมพันธทางบวกกับระดบัจริยธรรม 
      ดวงเดือน  พันธุนาวิน  อรพินธ  ชูชมและสุภาพร  ลอยด (2529: 256)  
ไดศึกษาการควบคุมอิทธิพลส่ือมลชนของครอบครัวกับจิตลักษณะที่สําคัญของเยาวชนไทย  กลุม
ตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5-6  และนักเรียนมัธยมศกึษาชั้นปที่ 1-3  จากโรงเรียนในกรุง
มหานคร  จํานวน 1,600 คน  เปนนักเรียนชา 780 คน  และนักเรียนหญิง 820 คน  พบวา  เยาวชนไทยมี
ลักษณะมุงอนาคตสูงยอมรับการควบคุมส่ือมวลชนจากบิดามารดามาก  และยอมรับสื่อมวลชนที่
เหมาะสม  โดยเฉพาะดานโทรทัศนและส่ิงตีพิมพมาก  และเปนเยาวชนที่ไดรับรูวาไดรับการอบรมเลี้ยง
ดูแบบรักสนับสนุนจากผูปกครอง     
    สมจิตต  เพิม่พูน (2532: 89-90) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาสังคมโดยใชเทคนิค
การพยากรณกบัการสอนตามคูมือครุ ผลการศึกษาพบวา ลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนทีเ่รียนโดยการ
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ใชเทคนิคการพยากรณกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน และลักษณะมุงอนาคตลังการทดลองสูงกวา
การทดลอง 
   จักรวาล  ภูวพันธ (2537:72)  ไดศกึษาผลของการเขารวมกิจกรรมกลุมที่มีตอ
ลักษณะมุงอนาคตของนักเรยีนสถานสงเคราะหเดก็หญิงบานราชวิถี  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  24  คน  
โดยใชกิจกรรมกลุมและการสอนแบบปกต ิ  ผลการศึกษาพบวา  ลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนที่ไดใช
กิจกรรมกลุมกับการสอนตามปกติแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   จากงานวิจยัที่เกี่ยวของกับลักษณะมุงอนาคต  สรุปไดวา  ลักษณะมุงอนาคตมี
ความสัมพันธกับการวางแผน  ความสามารถในการคาดการณไกล  การอบรมเลี้ยงดู  ซ่ึงเปนตัวช้ีถึง
ลักษณะมุงอนาคตในตัวของนักศึกษา 
 

2.2.6 งานวิจัยท่ีของกับการใชเวลาวาง 
   2.2.6.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
      เรยมอร (Raymore.1996:702) ไดศึกษาเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบของพฤติกรรมการใชเวลาวางในชวงเปนนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาสูชวงวยัรุนใน
มหาวิทยาลัย จนถึงชวงวัยผูใหญตอนตน ผลการวิจัยพบวา ปญหาที่มอิีทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงและ
การคงอยูของรูปแบบการใชเวลาวางตามชวงวยัดังกลาว ไดแก  เพื่อนสนิท  และผูปกครอง  รูปแบบการ
ใชเวลาวางที่ทาํการศึกษาไดแก  ระดับของการมีสวนรวมในกิจกรรม  กิจกรรมที่มีการเคลื่อนไหว
รางกาย  กิจกรรมการบันเทิง  กิจกรรมที่บาน  และกิจกรรมการใชเวลาวางที่เสี่ยงอันตราย  นกัเรยีนเมื่อ
อยูในชวงระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายจะเขารวมกิจกรรมการใชเวลาวางในเกณฑต่ํา   และจะ
เปลี่ยนแปลงการใชเวลาวางในเกณฑสูงขึ้นเมื่อเขาเรียนระดับมหาวิทยาลัย  และเปลี่ยนแปลงอีกครัง้เมื่อ
เขาสูวัยผูใหญตอนตน  กลาวคือการเขารวมกิจกรรมการใชเวลาวางนอยลง 
   2.2.6.2 งานวิจัยในประเทศ 
    มายาวี  สมบญุ (2535: 58)  ไดศึกษาเรื่องการใชเวลาวางของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนสังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวดันนทบุรี  พบวา  การใชเวลาวาง
ของนักเรียนตามตัวเพศ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ระดับการศึกษาของผูปกครอง  และการอบรมเลี้ยงดูมี
ความแตกตางกัน   และการใชเวลาวางของนักเรียนตามตัวแปรขนาดของโรงเรียนและลําดับการเกิด
แตกตางกัน  แตตวัแปรดานอาชีพของผูปกครอง  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  สถานภาพ
ครอบครัว  ไมมีผลทําใหการใชเวลาวางของเด็กแตกตางกัน  นักเรียนทุกกลุมในแตละตัวแปรเลือกใช
เวลาทํากิจกรรมตางๆ  เปนอนัดับแตกตางกันไปเปนสวนใหญ  แตมีบางกิจกรรมและบางชวงของเวลาที่
นักเรียนเลือกเปนอันดับที่ไมแตกตางกัน 
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   จากงานวิจยัดงักลาวขางตน  สรุปไดวา  การใชเวลาวางของเด็กนัน้ขึ้นอยูที่
กิจกรรมที่เดก็เลือกมากวาการใชเวลาวางในการทํากิจกรรม 
 
  2.2.7 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับอาชีพของผูปกครอง 
   2.2.7.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
    ประเสริฐ  อุคติ (2528: 20) ศึกษาคาใชจายของนักเรยีนเปรียบเทียบ
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทีม่ีมารดามีการศึกษาสูงและมบีิดาที่มีตําแหนง
หนาที่การงานสูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคาใชจายของนักเรียนสงู 
   2.2.7.2 งานวิจัยในประเทศ 
    ณัฐนนท  ล้ีศัตรูพาย (2545:77) ศึกษาคาใชจายสวนตัวและปญหา
ทางการเงินของนักศึกษา พบวา นักศกึษาทีม่ีบิดามารดา หรือผูปกครองประกบอาชพีพนักงาน
รัฐวิสาหกจิมีคาใชจายมากทีสุ่ด รองลงมาคือนักศึกษาทีม่ีผูปกครองประกอบอาชีพเจาของกิจการและ
รับราชการ 
    สํารวย  ชุมเมืองปก (2542:63)  ศึกษาคาใชจายสวนตัวและปญหา
ทางการเงินของนักศึกษาคณะวิศวะกรรมศาสตรและคณะวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลยัของรัฐและเอกชน
ในเขตกรุงเทพมหานครพบวา  นักเรยีนที่มีบิดามารดา  หรือผูปกครองประกอบอาชีพพนกังาน
รัฐวิสาหกจิมีคาใชจายมากทีสุ่ด  รองลงมาคือ  นักศึกษาทีมีผูปกครองประกอบอาชพีเจาของกิจการและ
รับราชการ 
   จากผลการวิจยัดังกลาวขางตน  ไดแสดงชัดเจนวาอาชพีของผูปกครองสงผล
ตอการใชจายเงินและการวางแผนดานการเงินของนักศกึษา  นักศกึษาที่มีผูปกครองประกอบอาชีพ
พนักงานรัฐวสิาหกิจมีการใชจายเงินมากที่สุด  และไมมีการวางแผนดานการเงนิใหด ี
 
  2.2.8 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 
   2.2.8.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
    สปริงเกอร (ชมนุช  บุญสิทธิ์.2541: 45 อางอิงจาก Springe.1958) 
พบวา ความมัน่คงทางอารมณของเด็กมีความสัมพันธอยางมากกับฐานะ ความเปนอยูของครอบครัว 
กลาวคือ เด็กทีม่าจากบานทีย่ากจนมีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมต่ําจะเปนคนที่ปรับตัวไมดี และมี
อารมณไมมั่นคง มีปริมาณมากกวาเด็กที่มาจากครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมระดับปาน
กลาง  
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อีลิคโป (Arikpo.1986:2702-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสัมพันธ
ระหวางภูมิลําเนา การบริการ การใชเงิน และสภาพการเรียนของนักศกึษา ผลการวิจยัพบวา รูปแบบการ
ใชเงินของนกัศึกษาไมแนนอน แตแหลงการใชเงินที่สําคัญที่สนับสนุนการเรียน ก็คอื เงินจากครอบครัว
เปนสวนใหญ รองลงมาคือ เงินทุนสวนตวัและการทํางานเสริม 
   2.2.8.2 งานวิจัยในประเทศ 
    นรินทร คุณาจติพิมล(2540:30-31)  ศึกษาเรื่องคาใชจายทางการศึกษา
ของผูเขารับการศึกษาในโครงการพิเศษ คณะวิศวกรรมศึกษา  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  ไดศกึษากลุม
ประชากรที่เปนนักศกึษาโครงการพิเศษ  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ซ่ึงกําลังอยูในปการศึกษา 2535  ผล
การศึกษาพบวา  ผูเขารับการศึกษาสวนใหญมีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมที่ดี  คือบิดามารดามี
การศึกษาระดบัตั้งแตปริญญาตรีขึ้นไป  ประกบอาชีพในดานธุรกิจการคา  อาชีพดานวิชาการ  อาชีพงาน
สํานักงาน  โดยมีตําแหนงอยูในระดบัผูบริหาร  รับราชการ  โดยสวนใหญมีแหลงเงนิทุนจากครอบครัว  
คือบิดามารดา  ญาติพี่นอง 
   จากงานวิจยัดงักลาวสรุปไดวา ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครองที่ดีจะทําให
เด็กไมมีปญหาทางการเรียนและการเงนิมากนัก  สวนเด็กที่มาจากบานทีย่ากจนมีฐานะทางเศรษฐกิจและ
สังคมต่ําจะเปนคนที่ปรับตัวไมดี  และมีอารมณไมมั่นคง 
 

2.2.9 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา 
   2.2.9.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
    เวกแลนด (Weigand .1957:518-522)   มีความสนใจเรื่องการปรับตัว
ของนักเรียนและบทบาทของพอแมในครอบครัวที่เด็กอาศัยอยู สรุปผลการศึกษาไวดังนี้ นักเรียนที่
ประสบผลสําเร็จและไมประสบผลสําเร็จทางการเรียน มคีวามแตกตางกันทางการปรบัตัว และทัศนคติ
ตอวิชาการเรียน นักเรยีนที่ประสบผลสําเร็จทางการเรียนมีปญหาทางครอบครัวนอยกวานกัเรียนทีไ่ม
ประสบผลสําเรจ็ทางการเรียน และนกัเรียนที่ประสบผลสําเร็จทางการเรียนไดรับการสั่งสอนการปรับ
ตนจากทางบาน และทัศนคติที่ดีตอทางบาน 
    เมเยอรริแบงค (Marjoribank.1972: 103-109)   ไดศึกษาความสัมพันธ
ระหวางความเอาใจใสของผูปกครอง  ความคาดหวังของผูปกครอง  สภาพแวดลอม  และระดับฐานะ
ทางสังคม  กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนอายุ  11  ขวบ  จํานวน 185 คน  โดยใชแบบทดสอบ  
และแบบสอบถามพบวา  นักเรียนที่ผูปกครองสงเสริมการเลาเรียน  จะมีคะแนนจากแบบทดสอบ  ยังมี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงดวย 
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    พระมหาประยรู สุยะใจ (2548: 33) ไดศกึษาพบวา อการที่บิดามารดา
ดูวา บุตรทําการบานเสร็จเรียบรอยหรือไม  และการทีบ่ิดาหรือมารดาใหความชวยเหลือบุตรในขณะที่
บุตรทําการบาน  พฤติกรรมดังกลาวจะเปนตัวทํานายระดับคะแนนของบุตรไดด ี
   2.2.9.2 งานวิจัยในประเทศ 
    สุชาติ  ล้ีตระกูล  (2524:120)  ไดศึกษาเรื่อง องคประกอบบาง
ประการที่สัมพันธกัลปผลสุมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   ใน
จังหวดันครสวรรค ผลการวิจัย  พบวา  การสงเสริมการเรียนของผูปกครองเปนตัวพยากรณที่สําคัญตัว
หนึ่งในการพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  ใน
จังหวดันครสวรรค 
    เพ็ญศรี  ชินตาปญญากุล (2533: 111-112)    พบวา โดยทัว่ไปแลว 
การที่ผูปกครองมีการจัดสภาพแวดลอมและสถานการณที่สงเสริมการเรียนรู การจัดอุปกรณการเรียน
ภาษอังกฤษ ตลอดจนการใหความชวยเหลือ และใหความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับภาษาองักฤษ เอาใจใสและ
ติดตามผลการเรียนของนักเรียน รวมทั้งการใหการสนับสนุน และสงเสริมกําลังใจแกนักเรยีน จะชวยให
นักเรียนเรียนภาษาอังกฤษไดดีขึ้น 
  จากงานวิจยัดงักลาวขางตน  สรุปไดวา  การสนับสนุนดานการเรียน
ของผูปกครอง  จะสงผลตอการเรียนของเด็กนกัเรียน  ถาผูปกครองใหความชวยเหลือ   เอาใจใสและ
ติดตามผลการเรียนของนักเรียน รวมทั้งการใหการสนับสนุน และสงเสริมกําลังใจแกนักเรยีน  จะชวย
ใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 
 
  2.2.10 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเลียนแบบ 
   2.2.10.1 งานวจัิยในตางประเทศ 
    อีเกล  ริชแมน และโคเกล (Egel, Richman ;& Koegel.1981)  ได
ศึกษาเกี่ยวกับการใชตนแบบที่เปนเพื่อนรวมชั้นเรยีน  และอยูในวยัเดยีวกับผูที่ประสงคใหเลียนแบบ
โดยศึกษานักเรียนจํานวน 4 คน  เปนชาย 2  คน  หญิง  2  คน  อายุระหวาง 5 ขวบถึง 7 ขวบ 9 เดือน  
กําลังอยูช้ันเรยีนที่ตองใหการซอมเสริมเปนพิเศษทั้ง 4 คน  เปนนกัเรียนที่มีคุณลักษณะที่เรียกวา  ออทิ
สติค  โดยใชวธีิทดลองคือ  วิธีหลายเสนฐานขามบุคคล  ผลการทดลองพบวา  การใชตัวแบบที่อยูในวัย
เดียวกัน  เพศเดียวกัน  อายุไลเล่ียกัน  และเปนเพื่อรวมชัน้เรียนเดียวกนักับผูรับการทลอง  ตลอดทั้งการ
เสริมแรงแกตวัแบบจะทําใหประสิทธิภาพการเลียนแบบนั้นเกดิขึ้นอยางรวดเร็ว  และแมในชวงที่นําตัว
แบบอกไป  พฤติกรรมการตอบสนองที่พึงประสงคก็ยังคงเกิดขึ้นตอไป      
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 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค 
  ประวัติมหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค  ตั้งอยูเลขที่ 398 หมู 9 ถนนสวรรควิถี ตําบล
นครสวรรคตก อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค บริเวณที่ดินซึ่งเปนทีต่ั้งมีเนื้อที่ประมาณ 108 ไร 3 งาน 
52 ตารางวา และยังมีพื้นที่บริเวณตําบลหนองกรด 16 ไร และกรมราชทัณฑ มอบใหที่บริเวณเขาแรด ใน
สวนที่สถาบันครองอยูประมาณ 160 ไร อยูในการรางอุธรณ ประมาณ 100 ไรและบริเวณที่ชาวบานบุก
รุก อีกประมาณ 300 ไร สถาบันราชภัฏนครสวรรค เร่ิมกอตั้งเมื่อ วันที่ 15 สิงหาคม พ.ศ. 2465 โดยมีช่ือ
เดิมวา "โรงเรียนฝกหดัครูมลูกสิกรรม" ประจํามณฑลนครสวรรค โดยรับนักเรยีนทีจ่บชั้นประถมปที่ 4 
มา 2 ป ตามหลักสูตรกระทรวงธรรมการนักเรียนที่จบแลวจะไดรับวฒุิครูมูล โดยมีนายสวัสดิ ์ 
กัณหเนตร เปนครูใหญ ตอมาไดรับบรรดาศักดิ์เปน "ขุณกณัหเนตรศกึษากร" 
  พ.ศ. 2545 ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ แตงตั้ง ศร.ดร. ประเทือง  ภูมภิัทราคม  ดํารง
ตําแหนงอธิการบดีสถาบันราชภัฏนครสวรรค เปนวาระที่ 2 เมื่อวันที่ 1 พฤศจิกายน 2545 
  พ.ศ. 2545 จัดงานฉลองครบรอบ 80 ป  ของสถาบันราชภัฏนครสวรรค 
  พ.ศ. 2547 พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  ไดลงประปรมาภิไธยและ
ประกาศในพระราชกิจจานุเบกษาและมีผลบังคับใชในวันที่ 15 มิถุนายน 2547 
  สัญลักษณประจํามหาวิทยาลัย    เปนรูปวงรี ภายในเปนดวงตราพระราชลัญจกรประจํา
พระองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั รัชกาลปจจุบัน ลอมรอบดวยช่ือของมหาวทิยาลัยทั้งภาษาไทย
และภาษาอังกฤษประกอบดวยสีตาง ๆ จํานวน 5 สีไดแก 

  สีน้ําเงิน  แทนคา สถาบันพระมหากษัตริยผูใหกําเนิด และพระราชทานนาม"
มหาวิทยาลัยราชภัฏ” 

สีเขียว    แทนคา แหลงที่ตัง้ของมหาวิทยาลัยราชภัฏทั้ง 36 แหงในแหลงธรรมชาติ
และ 

ส่ิงแวดลอมทีส่วยงาม 

  สีทอง    แทนคา ความเจรญิรุงเรืองทางดานภูมิปญญา 

  สีสม      แทนคา ความรุงเรืองของศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินที่กาวไกลใน 36 
สถาบัน 

  สีขาว    แทนคา ความคิดอันบริสุทธิ์ของนักปราชญแหงพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหวั 
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  ดอกพยอม เปนดอกของตนพยอมตนไมประจํามหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 

  สีประจํามหาวทิยาลัย   พื้นเปนแถบ 2 แถบเทากัน แบงตามความยาว แถบดานบนสี
เขียว แถบดานลาง สีเหลือง ตรงกลางพื้นธงเปนเครื่องหมายประจําสถาบันสีทอง 

   
คติธรรรมประจํามาวิทยาลัย ปฺฺา ชีวิ ชีวติมาหุ เสฏฐํ  แปลวา  การดาํเนินชวีิตดว

ปญญา เปนชวีิตที่ประเสริฐที่สุด 
  ปจจุบันมีคณะที่ศึกษาจํานวน 5 คณะ ไดแก คณะครุศาสตร   คณะ
เทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  คณะวิทยาการ
จัดการ  คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี
  คณะครุศาสตร 
  คณะครุศาสตรเกิดขึ้นพรอมกับ  สถาบันราชภัฏนครสวรรค  ซ่ึงกอตั้งเมื่อวันที่ 5 
สิงหาคม พ.ศ. 2465 ช่ือเดิมของสถาบันราชภัฏนครสวรรค  เมื่อกอตั้งคือ โรงเรียนฝกหัดครูมูลกสิกรรม  
ประจํามณฑลนครสวรรค พ.ศ. 2472 - 2490 มีพัฒนาการหลักสูตรสายครุศาสตร ดังนี้ 
  - หลักสูตรประถมเกษตรกรรมชั้นปที่ 1  และปที่ 2 เวลาเรียน 2 ป 
  - หลักสูตรประกาศนยีบัตรจงัหวัด (ครู ว.) 
  - หลักสูตรนักเรียนฝกหดัครูประชาบาล (ป.บ.) 
  - หลักสูตรฝกหัดครูประถม (บ.ป.) 
  - หลักสูตรฝกหัดครูมูล 
  พ.ศ. 2498 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา (ป.กศ.)รับผูจบ ม. 6 เขาเรียน 2 ป 
ใชช่ือวา “โรงเรียนฝกหดัครูนครสวรรค” 
  พ.ศ. 2529 หลักสูตรอนุปริญญา  ปริญญาตรีทั้งสาขาครุศาสตร  สาขาศิลปศาสตรและ
สาขาวิทยาศาสตร ในโครงการจัดการศกึษาสําหรับบุคลากรประจําการ (กศ.บป.) 
  พ.ศ. 2541-2542 หลักสูตรสูงกวาปริญญาตรี 2 หลักสูตร คือ ประกาศนียบัตรวิชาชพีครู  
ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาบริหารการศึกษา หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิตวิทยาลัย สาขาหลักสูตร
และการสอน 
  คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
  คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  เปนคณะหนึง่ที่สังกัดอยูใน 
สถาบันราชภัฏนครสวรรคซ่ึงแยกจากคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มีหนาทีผ่ลิตบัณฑิตสาขา
เกษตรศาสตรและอุตสาหกรรม 
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    พ.ศ. 2544 สถาบันใหแยกโครงสรางออกมาเปนโครงการจัดตั้งคณะ
เทคโนโลยีการเกษตรและโครงการจัดตั้งคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  สังกัดสถาบันราชภัฏ
นครสวรรค 
  พ.ศ. 2548 ไดรับการแตงตั้งเปนคณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยี
อุตสาหกรรมตามกฎกระทรวงศึกษาธิการ 
  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
  คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  จัดตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2518 โยมีจุดประสงคเพื่อให
การศึกษาขั้นพื้นฐานในหมวดศิลปศาสตร และวัฒนธรรม  ผลิตบัณฑิตในระดับอนปุริญญาและปริญญา
ตรี  โดยมุงหวงับัณฑิต ที่สําเร็จการศึกษาเปนผูมีความรู  ความสามารถและมีความเขาใจในคุณคาของ
การดําเนนิชีวติที่ถูกตอง  ดีงาม  การสรางความเจริญแกสังคม  ซ่ึงเปนคุณสมบัติที่สังคมพึงประสงค  อัน
เปนการสนองตอบความตองการดานกําลังคนและการพฒันาประเทศ  รวมถึง  เปนศนูยกลางในดาน  
การคนควาวิจยั  และพฒันาวิชาการดานมนุษยศาสตรแกชุมชน  ในเขตจังหวัดนครสวรรค  อุทัยธานี  
ชัยนาท และพืน้ที่ใกลเคียงโดยดําเนินการมาเปนลําดับดงันี้ 
  พ.ศ. 2536 เปลี่ยนสถานะเปนสถาบันราชภัฏนครสวรรค  ปจจุบันจดัการศึกษาสําหรับ
นักศึกษาภาคปกติ  โดยแบงเปนสายวิชาการศึกษา  ในโปรแกรมวิชาสังคมศึกษา  ภาษาอังกฤษ  
ภาษาไทย  นาฏศิลป  ดนตรีศึกษา  และพระพุทธศาสนากับสวนของสาขาวิชาวิชาศลิปศาสตร(ศศ.บ.)ใน 
โปรแกรมวิชาพัฒนาชุมชน  ภาษอังกฤษธุรกิจ  และรัฐประศาสนศาสตร ในสายวิชาศิลปศาสตร 
  พ.ศ. 2544 เปดรับนักศึกษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรม (ออกแบบประยกุตศิลป) สาขา
ศิลปศาสตร  และเปดรับนักศกึษา  หลักสูตรนานาชาติ โปรแกรมวิชาภาษาอังกฤษ สาขาวิชาศิลปศาสตร 
  พ.ศ. 2545 เปดรับนักศึกษาโปรแกรมวิชาภาษาไทย สาขาวิชาศิลปศาสตร 
 
  คณะวิทยาการจัดการ 
  คณะวิทยาการจัดการ  สถาบันราชภัฏนครสวรรค  ตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2527 หลังจากมี
การประกาศใช พ.ร.บ. วิทยาลัยครู พ.ศ.. 2527 โดยโอนภาควิชาสหกรณจากคณะวิทยาศาสตร ภาควิชา
เศรษฐศาสตร ภาควิชาการสื่อสารและการประชาสัมพันธจากคณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  เขา
มาสังกัดในคณะ  โดยใชช่ือวา คณะวิทยาการจัดการ 
  เมื่อวันที่ 17 เมษายน 2530 คณะวิทยาการจดัการประกอบดวยภาควิชา 3 ภาควิชาคือ 
  1. ภาควิชาบรหิารธุรกิจและสหกรณ 
  2. ภาควิชาเศรษฐศาสตร 
  3. ภาควิชาการสื่อสารและการประชาสัมพันธ 
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  เนื่องจากวิทยาลัยครู  มีการผลิตบัณฑิตสายวิชาชีพหลายสาขาไมใชเฉพาะวิชาชพีครู
เทานั้นทางกระทรวงศึกษาธกิาร จึงขอพระราชทานนามใหมแกวิทยาลัยครูทั่วประเทศทั้ง 36 แหง 
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัไดพระราชทานชื่อวา “สถาบันราชภัฏ” เมือ่วันที่ 14 กุมภาพันธ พ.ศ. 2535 
 
  ป พ.ศ. 2537 รัฐบาลของนายกรัฐมนตรี นายชวน หลีกภยั ไดเสนอราง พ.ร.บ. สถาบัน
ราชภัฏ พ.ศ. 2538 ตอรัฐสภา  เมื่อผานการพิจารณาของรัฐสภาแลว  ไดทูลเกลาฯ ถวายเพื่อทรงลงพระ
ปรมาภิไธย พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัไดทรง  พระกรุณาโปรดเกลาฯลงพระปรมาภิไธย เมื่อวันที่ 19 
มกราคม พ.ศ. 2538 สํานักเลขาธิการคณะรัฐมนตรีไดประกาศในราชกิจจานเุบกษา เลมที่ 112 ตอนที่ 4 
ลงวันที่ 24 มกราคม พ.ศ. 2538 พ.ร.บ. สถาบันราชภัฏ พ.ศ. 2538 ทําใหมีโครงสรางเปลี่ยนแปลงจาก
เดิมสามารถเปดสอนไดในระดับสูงกวาปริญญาตรีทุกสาขาวิชา  ช่ือสวนราชการ ตําแหนงทางการ
บริหารอื่นๆเปลี่ยนแปลงไป  เชน คณะวิชาวิทยาการจัดการ  เปลี่ยนเปน “คณะวิทยาการจดัการ” 
หัวหนาคณะวชิา เปลี่ยนเปน “คณบด”ี อธิการเปลี่ยนเปน “อธิการบดี” การบริหารงานของคณะ
วิทยาการจัดการระหวางป พ.ศ. 2530-2537 บริหารงานโดยมีหวัหนาคณะวิชา  หวัหนาภาควิชา  ทําการ
บริหารจัดการทั้งดานบุคลากรแผนงาน/โครงการ เงินงบประมาณ วสัดอุุปกรณ และหลักสูตรการจดัการ
เรียนการสอน 
    ปจจุบันคณะวิทยาการจัดการ  บริหารงานวิชาการในรปูแบบภาควิชา  โดยจัดเปน 6 
ภาควิชา ดังนี ้

1. ภาควิชาบรหิารธุรกิจ 
2. ภาควิชาการเงินและการบญัชี 
3. ภาควิชาการตลาด 
4. ภาควิชานเิทศศาสตร 
5. ภาควิชาเศรษฐศาสตร 
6. ภาควิชาอุตสาหกรรมบริการ 

   
  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เปนสวนราชการหนึ่งในมหาวิทยาลัยราชภฏั
นครสวรรค จัดตั้งขึ้นตาประกาศของกระทรวงศกึษาธิการ  ตามพ.ร.บ. วิทยาลัยครู พ.ศ. 2518 และแกไข
เพิ่มเติมพ.ร.บ. วิทยาลัยครู พ.ศ. 2527 ในชวงที่เปนวิทยาลัยครูเรียกวา “คณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี”  ซ่ึงไดพฒันามาจากการรวมหมวดวชิาวิทยาศาสตร  หมวดคณิตศาสตร หมวด
เกษตรศาสตร หมวดคหกรรมศาสตร  หมวดหตัถศึกษาและอุตสาหกรรมศิลปเขาดวยกัน  แลวจดัแบง
สวนราชการเปนภาควิชา  ประกอบดวย 9 ภาควิชา คือ ภาควิชาเคมี  ภาควิชาชวีวทิยา  ภาควิชาฟสิกส
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และวิทยาศาสตรทั่วไป  ภาควิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ  ภาควิชาคณิตศาสตรและสถิติ  ภาควิชาหัตถศึกษา
และอุตสาหกรรมศิลป  ภาควิชาเกษตรศาสตร และภาควิชาคอมพิวเตอร 
   
  หลังจากที่เปลีย่นชื่อเปนสถาบันราชภัฏนครสวรรค  เปลี่ยนชื่อคณะวิชาเปนคณะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และไดยกเลิกการบริหารแบบภาควิชาเปนการบริหารงานแบบโปรแกรม
วิชา  ในป 2542 ตามประกาศกระทรวงศกึษาธิการ โดยมีคณะกรรมการโปรแกรมวิชาทําหนาที่ในการ
บริหารวิชาการจํานวน 8โปรแกรมวิชา  ไดแก โปรแกรมวิชาเคมี  โปรแกรมวิชาชวีวิทยา โปรแกรมวิชา
ฟสิกสและวิทยาศาสตรทั่วไป  โปรแกรมวิชาวิทยาศาสตรและสถิติ  โปรแกรมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ  
โปรมแกรมวชิาคหกรรมศาสตร  โปรแกรมวิชาคอมพิวเตอรและโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม 
  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ตั้งอยูเลขที่ 398  หมูที่ 9 ถนนสวรรควถีิ  ตําบล
นครสวรรคตก  อําเภอเมื่อ  จังหวดันครสวรรค  บริเวณที่ดินซึ่งเปนทีต่ั้งสถาบันราชภัฏนครสวรรค  มี
เนื้อที่ประมาณ 108 ไร 3 งาน 52 ตารางวา 
  พ.ศ. 2532 เปดสอนระดับอนุปริญญาวิทยาศาสตร  โปรแกรมวิชาคอมพิวเตอร 
  พ.ศ. 2533 เปดสอนระดับอนุปริญญาวิทยาศาตรโปรแกรมวิชาเคมีปฏิบัติการ และ
ระดับปริญญาตรีวิทยาศาสตร บัณฑิต (วท.บ.) หลักสูตร 2 ป โดยเปดโปรแกรมวิชา
เทคโนโลยีการเกษตร 
  พ.ศ. 2534 เปดสอนระดับอนุปริญญาวิทยาศาสตร  โปรแกรมวิชาเซรามิกส  และเปด
สอนนักศึกษาระดับปริญญาตรี (ค.บ. ป 4) ในโครงการคุรุทายาท (ระดับมัธยม) 3 โปรแกรมวิชา ไดแก 
เกษตรกรรม ฟสิกส  และชีววิทยา 
  พ.ศ. 2538 พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั ไดทรงลงพระปรมาภิไธยประกาศในราช
กิจจานเุบกษา  เริ่มใชพ.ร.บ.สถาบันราชภัฏ เมื่อวันที่ 25 มกราคม 2538 และเปลี่ยนชื่อจากคณะวิชา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปน “คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี” 
   พ.ศ. 2542 การบริหารงานภายในคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  จากภาควิชาเปน
หนวยงานหนึ่ งของคณะ   เปนการบริหารแบบมีคณะกรรมการโปรแกรมวิชาตามประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ  ซ่ึงประกาศราชกิจจานุเบกษาฉบับประกาศทั่วไป  เลมที่ 116 ตอนพิเศษ 79 ลง
วันที่ 12 ตุลาคม 2542 มีหนาหลักคือ จัดการศึกษาสําหรับบุคลากรกอนและหลังประจําการ  การวิจัย 
การบริหารวิชาการ  และการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม  มีหัวหนาคณะวิชาและคณบดีเปนผูบังคับบัญชา     
    

 
   
 
 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
               ประชากร 
               ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักศกึษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1  ภาคปกติ  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค    จํานวนทั้งสิน 1,889 คน  เปนนกัศกึษาชายจํานวน   696    คน   และ
เปนนักศกึษาหญิง  จํานวน    1,193    คน  
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1  ภาคปกต ิ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค    จํานวน  472 คน   เปนนักศกึษาชาย   จํานวน 174    คน   เปน
นักศึกษาหญิง จํานวน   298   คน   ที่มรีะดับความเชือ่มั่นรอยละ 95 (Yamane.1976:886-887)   ซ่ึง
ไดมาจากการสุมแบบแบงชัน้ (Stratified   Random   Sampling)   โดยใชคณะและเพศเปนชั้น (Strata)    
โดยมีขั้นตอนการสุมตัวอยางดังนี ้
 1. ผูวิจยัแบงประชากร  นักศกึษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  
ปการศึกษา  2549  จํานวน 5 คณะ  ดังนี ้
   คณะครุศาสตร      จํานวน  208    คน 
   คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี    จํานวน  185    คน 
   คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  จํานวน  260    คน 
   คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร    จํานวน  446    คน 
   คณะวิทยาการจัดการ       จํานวน  790    คน 
  รวม       จํานวน  1,889  คน   
 2. ผูวิจยัแบงประชากร  นักศกึษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  
ปการศึกษา  2549  คณะครุศาสตร  คณะวิทยาศาสตร  คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม  คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  และคณะวิทยาการจัดการ  ออกเปนนกัศึกษาชาย
และหญิงดังนี ้
   คณะครุศาสตร   นักศึกษาชายจาํนวน  61  คน        นักศึกษาหญิงจํานวน 147  คน   
   คณะวิทยาศาสตร  นักศึกษาชายจาํนวน  63  คน        นักศึกษาหญิงจํานวน  122  คน   
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 คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม   
    นักศึกษาชายจาํนวน  216  คน       นักศึกษาหญิงจํานวน  44  คน 
 คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร   
    นักศึกษาชายจาํนวน 211  คน  นักศกึษาหญิงจํานวน  235     คน   
 คณะวิทยาการจัดการ     นกัศึกษาชายจํานวน 145  คน  นักศึกษาหญิงจํานวน   645    คน    
  รวม  นักศึกษาชายจาํนวน 696  คน  นักศกึษาหญิงจํานวน  1,193  คน 
 3. ผูวิจัยประมาณขนาดกลุมตัวอยางได  472  คน  ที่ความเชื่อมั่นรอยละ  95 
(Yamane.1976:886-887) จึงไดจัดสัดสวนประชากรตอกลุมตัวอยาง เทากับ 4: 1 เปนนักศึกษาระดบั
ปริญญาตรี ช้ันปที่ 1 มหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค ปการศึกษา 2549 จําแนกตามคณะ และเพศ 
เปนนักศกึษาชาย   จํานวน  174    คน   เปนนักศกึษาหญงิ จํานวน   298   คน  
                        ดังแสดงในตาราง 1 
ตาราง 1  แสดงจํานวนประชากร  และกลุมตัวอยาง  จําแนกตามชั้นปและเพศ 
 

คณะ เพศชาย เพศหญิง รวม 

 ประชากร     กลุมตัวอยาง ประชากร    กลุมตัวอยาง ประชากร      กลุมตัวอยาง 
คณะครุศาสตร 
คณะวิทยาศาสตร  
คณะเทคโนโลยี 
การเกษตรฯ 
คณะมนุษยศาสตร 
คณะวิทยาการจัดการ 

     61                    15            
     63                    15 
    
    216                    54           
    211                    53           
    145                    37       

      147                 36             
      122                 30             
 
      44                    11            
      235                  59            
      645                 162           
 

       208                   51               
       185                   45               
 
       260                   65               
       446                   112             
       790                   199             

รวม    696                     174     1,193                298      1,889                  472 

  
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควา  
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนแบบสอบถามองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการ
วางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   ซ่ึงแบง
ออกเปน   8    ตอนดังนี ้
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามการใชเวลาวาง  



   35

 ตอนที่ 5 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา 
 ตอนที่ 6   แบบสอบถามการเลียนแบบอาจารย 
 ตอนที่ 7  แบบสอบถามการเลียนแบบเพื่อน 
 ตอนที่ 8 แบบสอบถามการวางแผนดานการเงิน 
วิธีการสรางเครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
  แบบสอบถามขอมูลสวนตัว ไดแก เพศ  คณะ  เงินเดือนที่นักศกึษาไดรับจากบดิา
มารดาหรือผูปกครอง  อาชีพของผูปกครอง และฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 
ตัวอยางแบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลสวนตัว  เมื่ออานแลวโปรดทําเครือ่งหมาย √ ลงใน ( )   
และเติมขอความลงในชองวาง...................ซ่ึงตรงกับความเปนจริงในปจจุบันของนกัศึกษา 
 1. ( ) เพศชาย   ( ) เพศหญิง 
  
 2. สังกัดคณะ.................................................................................................... 
 
 3. เงินเดือนทีน่ักศึกษาไดรับจากบิดามารดาหรือผูปกครอง...............................บาท/เดือน 
 
 4. อาชีพของผูปกครอง 
  ( ) รับราชการ/พนักงานรัฐวสิาหกิจ 
  ( ) พนกังานบริษัทเอกชน 
  ( ) คาขาย/ธุรกจิสวนตวั 
 5. ผูปกครองของนักศึกษามรีายไดตอเดือนประมาณ................................บาท 
  
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ  มีขัน้ตอนการสรางดังตอไปนี ้
  2.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของกับบุคลิกภาพ  และนิยามศัพทเฉพาะ
เพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
  2.2 ผูวิจัยไดศกึษาแบบสอบถามของเจนกนิส (Jenkins’ Activity Survey)  
  2.3. ผูวิจัยสรางแบบสอบถามบุคลิกภาพใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะตามแนวคิด
ที่ไดจากขอ 2.1 และ 2.2 โดยนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 คน คือ ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน พลอยเลื่อม
แสง   อาจารยวิไลลักษณ พงษโสภา และอาจารยนันทวิทย เผามหานาคะ   ตรวจสอบหาความเหมาะสม
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ทั้งดานเนื้อหาขอคําถามและภาษาทีใ่ชใหสอดคลองกับนยิามศัพทเฉพาะ และนํามาปรับปรุงแกไขกอน
นําไปใช 
  2.4 นําแบบสอบถามบุคลิกภาพจํานวน 19 ขอ  ซ่ึงปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช 
(Try  Out)  กับนักศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จํานวน  100 คน  แลวนํามา
ตรวจใหคะแนนเพื่อวเิคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอโดยใชเทคนิค 25 % กลุมสูง-กลุมต่ํา โดยนํา
คะแนนที่ตรวจแลวมาเรยีงลําดับจากสูงสุดมาต่ําสุด  แลวแยก 25% ที่ไดคะแนนสงู และ 25% ที่ได
คะแนนต่ํา  นํามาเฉลี่ยรายขอที่ไดมาทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ  โดยใช t – test เลือกขอที่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 มาใชเปนแบบสอบถาม  ไดจํานวน 19 ขอ มีคา t ระหวาง  2.162 – 15.093 
  2.5 หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม  ที่คัดเลือกในขอ 2.4  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

แอลฟา  (α- Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)  มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .9220 
  ลักษณะของแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประเมินคา (Rating  
Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert)มี  5  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  จริงนอย
ที่สุด 
    

ตัวอยางแบบสอบถามบุคลิกภาพ 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบวัดลักษณะที่ตรงกบัขอเท็จจริงของนักศึกษา  เมื่อนักศึกษาอาน
ขอความนี้แลว โปรดทําเครื่องหมาย √   ลงในชองที่ตรงกบัความเปนจรงิของนักศึกษามากที่สุด ดังนี ้
   
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

0 นักศึกษาเปนคนที่เริ่มตนสิ่งใดแลวตอง
ทําใหสําเร็จ 

     

00 นักศึกษาชอบทํางานรวมกับผูอื่น      
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เกณฑการใหคะแนน 
  1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  5 คะแนน 
   จริง   4 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
   จริงนอย   2 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  1 คะแนน 
  2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  1 คะแนน 
   จริง   2 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
   จริงนอย   4 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  5 คะแนน  
 
เกณฑการแปลผล 
  ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของอัจฉรา  วงศวัฒนามงคล.2533:57-
59)  ในการวจิัยครั้งนี้แปลผลไดดังนี ้
  คะแนน     48-95      หมายถึง   มีบุคลิกภาพแบบเอ 
  คะแนน    19-47     หมายถงึ   มีบุคลิกภาพแบบบ ี
  
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต มีขั้นตอนการสรางดังตอไปนี้ 
  3.1 ผูวิจยัศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของกับลักษณะมุงอนาคต  และนยิามศพัท
เฉพาะเพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
  3.2 ผูวิจัยไดศกึษาแบบสอบถามของทิพวรรณ  สุวรรณประเสริฐ(2541) และศรันย  ชัย
วงษา(2541)  
  3.3 ผูวิจยัสรางแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคตใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะตาม
แนวคดิที่ไดจากขอ 3.1 และ 3.2    โดยนําไปใหผูทรงคณุวุฒิ 3 คน คอื ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน  
พลอยเล่ือมแสง   อาจารยวไิลลักษณ พงษโสภา และอาจารยนันทวิทย  เผามหานาคะ   ตรวจสอบหา
ความเหมาะสมทั้งดานเนื้อหาขอคําถามและภาษาที่ใชใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ  และนํามา
ปรับปรุงแกไขกอนนําไปใช 
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  3.4 นําแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคตจํานวน 8 ขอ  ซ่ึงปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง
ใช (Try  Out)  กับนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จํานวน  100 คน  แลว
นํามาตรวจใหคะแนนเพื่อวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอโดยใชเทคนิค 25 % กลุมสูง-กลุมต่ํา โดย
นําคะแนนที่ตรวจแลวมาเรียงลําดับจากสูงสุดมาต่ําสุด  แลวแยก 25% ที่ไดคะแนนสูง และ 25% ที่ได
คะแนนต่ํา  นํามาเฉลี่ยรายขอที่ไดมาทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ  โดยใช t – test เลือกขอที่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 มาใชเปนแบบสอบถาม  ไดจํานวน 8 ขอ มีคา t ระหวาง  2.245 – 13.630 
  3.5 หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม  ที่คัดเลือกในขอ 3.4  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

แอลฟา  (α- Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)  มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .7958 
  ลักษณะของแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประเมินคา (Rating  
Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert)มี  5  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  จริงนอย
ที่สุด 
 
  ตัวอยางแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคตของนักศึกษา  เมื่อนักศกึษาอาน
ขอความนี้แลว   โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกบัความเปนจรงิของนักศึกษามากที่สุด  ดังนี้ 
 
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

0 นักศึกษาพิจารณาไตรตรองถึง
จุดมุงหมายในชีวิต 

     

00 นักศึกษาสามารถรอคอยผลสําเร็จในชีวิต
นักศึกษาไดแมวาจะมีความหวังเพียง
เล็กนอย 
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เกณฑการใหคะแนน 
  1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  5 คะแนน 
   จริง   4 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
   จริงนอย   2 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  1 คะแนน 
  2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  1 คะแนน 
   จริง   2 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
   จริงนอย   4 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  5 คะแนน  
เกณฑการแปลผล  
  ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชยีร  เกตุสิงห.(2538:9) ในการ
วิจัยคร้ังนี้แปลผลไดดังนี ้
  คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 3.67-5.00 คะแนน หมายถึง มีลักษณะมุงอนาคตมาก 
  คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 2.34-3.66 คะแนน หมายถึง มีลักษณะมุงอนาคตปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 1.00-2.33 คะแนน  หมายถึง  มีลักษณะมุงอนาคตนอย 
 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามการใชเวลาวาง มีขั้นตอนการสรางดังตอไปนี ้
  4.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กีย่วของกับการใชเวลาวาง  และนิยามศพัท
เฉพาะเพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
  4.2 ผูวิจัยไดศกึษาแบบสอบถามของธัญญารัตน  วงษสมยั (2542) 
  4.3ผูวิจัยสรางแบบสอบถามการใชเวลาวาง ใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะตาม
แนวคดิที่ไดจากขอ 4.1 และ 4.2 โดยนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 คน คือ ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน  
พลอยเล่ือมแสง   อาจารยวไิลลักษณ พงษโสภา และอาจารยนันทวิทย  เผามหานาคะ   ตรวจสอบหา
ความเหมาะสมทั้งดานเนื้อหาขอคําถามและภาษาที่ใชใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ  และนํามา
ปรับปรุงแกไขกอนนําไปใช 
  4.4 นําแบบสอบถามการใชเวลาวางจาํนวน 7 ขอ  ซ่ึงปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช 
(Try  Out)  กับนักศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จํานวน  100 คน  แลวนํามา
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ตรวจใหคะแนนเพื่อวเิคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอโดยใชเทคนิค 25 % กลุมสูง-กลุมต่ํา โดยนํา
คะแนนที่ตรวจแลวมาเรยีงลําดับจากสูงสุดมาต่ําสุด  แลวแยก 25% ที่ไดคะแนนสงู และ 25% ที่ได
คะแนนต่ํา  นํามาเฉลี่ยรายขอที่ไดมาทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ  โดยใช t – test เลือกขอที่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 มาใชเปนแบบสอบถาม  ไดจํานวน 7 ขอ มีคา t ระหวาง  3.789 – 8.631 
  4.5 หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม  ที่คัดเลือกในขอ 4.4  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

แอลฟา  (α- Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)  มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .8818 
  ลักษณะของแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประเมินคา (Rating  
Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert)มี  5  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  จริงนอย
ที่สุด 
 
  ตัวอยางแบบสอบถามการใชเวลาวาง 
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามการใชเวลาวางของนักศกึษา  เมื่อนักศกึษาอานขอความนี้
แลว   โปรดทาํเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริงของนกัศึกษามากทีสุ่ด  ดังนี ้
 
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

0 นักศึกษาใชเวลาวางในการไปศึกษาหา
ความรูเพิ่มเติมในหองสมุด 

     

00 นักศึกษาชอบเดินตามหางสรรพสินคากับ
เพื่อน 

     

  
เกณฑการใหคะแนน 
  1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  5 คะแนน 
   จริง   4 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
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   จริงนอย   2 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  1 คะแนน 
  2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  1 คะแนน 
   จริง   2 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
   จริงนอย   4 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  5 คะแนน  
เกณฑการแปลผล  
  ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชยีร  เกตุสิงห.(2538:9)  ในการ
วิจัยคร้ังนี้แปลผลไดดังนี ้
  คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 3.67-5.00 คะแนน หมายถึง มีการใชเวลาวางเหมาะสมมาก 
  คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 2.34-3.66 คะแนน หมายถึง มีการใชเวลาวางเหมาะสมปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 1.00-2.33 คะแนน  หมายถึง  มีการใชเวลาวางเหมาะสมนอย 
 
  ตอนที่ 5 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา มี
ขั้นตอนการสรางดังตอไปนี ้
  5.1 ผูวิจัยศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการสนับสนุนของผูปกครองดานการ
เรียนของนักศกึษา และนิยามศัพทเฉพาะเพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
  5.2 ผูวิจยัไดศกึษาแบบสอบถามของ พระมหาประยูร  สุยะใจ (2548)  และวิรชาม  กุล
เพิ่มทวีรัชต (2547)   
  5.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศกึษา
ใหสอดคลองกับนิยามศพัทเฉพาะตามแนวคิดที่ไดจากขอ 5.1 และ 5.2 โดยนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 คน 
คือ ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน  พลอยเล่ือมแสง   อาจารยวไิลลักษณ พงษโสภา และอาจารยนัน
ทวิทย  เผามหานาคะ   ตรวจสอบหาความเหมาะสมทั้งดานเนื้อหาขอคําถามและภาษาที่ใชใหสอดคลอง
กับนิยามศพัทเฉพาะ  และนํามาปรับปรุงแกไขกอนนําไปใช 
  5.4 นําแบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนกัศึกษา จํานวน 9 
ขอ  ซ่ึงปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try  Out)  กบันักศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค   จํานวน  100 คน  แลวนํามาตรวจใหคะแนนเพื่อวเิคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอโดยใช
เทคนิค 25 % กลุมสูง-กลุมต่ํา โดยนําคะแนนที่ตรวจแลวมาเรียงลําดับจากสูงสุดมาต่าํสุด  แลวแยก 25% 
ที่ไดคะแนนสงู และ 25% ทีไ่ดคะแนนต่ํา  นํามาเฉลี่ยรายขอที่ไดมาทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ  โดยใช t 
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– test เลือกขอที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มาใชเปนแบบสอบถาม  ไดจํานวน 9 ขอ มีคา t ระหวาง  
4.925 – 11.521 
  5.5 หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม  ที่คัดเลือกในขอ 5.4  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

แอลฟา  (α- Coefficient) ของครอนบาด (Cronbach) มีคาความเชื่อมัน่เทากับ .9.444 
  ลักษณะของแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประเมินคา (Rating  
Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert)มี  5  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  จริงนอย
ที่สุด 
 
 ตัวอยางแบบสอบถามการสนบัสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา 
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา เมื่อ
นักศึกษาอานขอความนี้แลว   โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริงของนกัศึกษา
มากที่สุด ดังนี ้
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

 
0 
 
00 

  
ผูปกครองสนับสนุนใหนักศึกษา ซื้อตํารา
เพิ่มเติมประกอบการเรียนรู 
ผูปกครองสนับสนุนใหนักศึกษา เขารวม
กิจกรรมของมหาวิทยาลัย 

     

เกณฑการใหคะแนน 
  1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  5 คะแนน 
   จริง   4 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
   จริงนอย   2 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  1 คะแนน 
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  2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  1 คะแนน 
   จริง   2 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
   จริงนอย   4 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  5 คะแนน  
 
เกณฑการแปลผล  
  ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชยีร  เกตุสิงห.(2538:9)ในการ
วิจัยคร้ังนี้แปลผลไดดังนี ้
  คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 3.67-5.00 คะแนน หมายถึง มีการสนบัสนุนของผูปกครองดานการ
เรียนของนักศกึษามาก 
  คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 2.34-3.66 คะแนน หมายถึง มีการสนบัสนุนของผูปกครองดานการ
เรียนของนักศกึษาปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 1.00-2.33 คะแนน  หมายถึง  มกีารสนับสนุนของผูปกครองดาน
การเรียนของนักศึกษานอย 
 
 ตอนที่ 6 แบบสอบถามการเลียนแบบอาจารย  มีขั้นตอนการสรางดังตอไปนี ้
  6.1 ผูวิจัยศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของกับการเลียนแบบอาจารย  และนิยาม
ศัพทเฉพาะเพือ่นํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
  6.2 ผูวิจัยไดศกึษาแบบสอบถามของ อรรถพล  โคตรสินธุ (2544)  
  6.3 ผูวิจยัสรางแบบสอบถามการเลียนแบบอาจารยใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ
ตามแนวคิดทีไ่ดจากขอ 6.1 และ 6.2 โดยนําไปใหผูทรงคุณวุฒ ิ3 คน คือ ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน  
พลอยเล่ือมแสง   อาจารยวไิลลักษณ พงษโสภา และอาจารยนันทวิทย  เผามหานาคะ   ตรวจสอบหา
ความเหมาะสมทั้งดานเนื้อหาขอคําถามและภาษาที่ใชใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ  และนํามา
ปรับปรุงแกไขกอนนาํไปใช 
  6.4 นําแบบสอบถามการเลียนแบบอาจารยจํานวน 6 ขอ  ซ่ึงปรับปรุงแกไขแลวไป
ทดลองใช (Try  Out)  กับนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จํานวน  100 คน  
แลวนํามาตรวจใหคะแนนเพือ่วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอโดยใชเทคนิค 25 % กลุมสูง-กลุมต่ํา 
โดยนําคะแนนที่ตรวจแลวมาเรียงลําดับจากสูงสุดมาต่ําสุด  แลวแยก 25% ที่ไดคะแนนสูง และ 25% ที่
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ไดคะแนนต่ํา  นํามาเฉลี่ยรายขอที่ไดมาทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ  โดยใช t – test เลือกขอที่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 มาใชเปนแบบสอบถาม  ไดจํานวน 6 ขอ มีคา t ระหวาง  5.240 – 9.134 
  6.5 หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม  ที่คัดเลือกในขอ 6.4  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

แอลฟา  (α- Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) มีคาความเชื่อมัน่เทากับ .9307 
  ลักษณะของแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประเมินคา (Rating  
Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert)มี  5  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  จริงนอย
ที่สุด 
 
  ตัวอยางแบบสอบถามการเลียนแบบอาจารย 
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามการเลียนแบบของอาจารยเมื่อนักศกึษาอานขอความนี้แลว   
โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกบัความเปนจรงิของนักศึกษามากที่สุด ดังนี ้
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

 
0 

  
 นักศึกษาซื้ออาหารตามที่อาจารยซื้อ
รับประทาน 

     

00  นักศึกษาไมชอบซื้อของใชตามที่อาจารย
ซื้อใช 

     

เกณฑการใหคะแนน 
  1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  5 คะแนน 
   จริง   4 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
   จริงนอย   2 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  1 คะแนน 
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2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  1 คะแนน 
   จริง   2 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
   จริงนอย   4 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  5 คะแนน  
 
เกณฑการแปลผล  
  ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชยีร  เกตุสิงห.(2538:9)ในการ
วิจัยคร้ังนี้แปลผลไดดังนี ้
  คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 3.67-5.00 คะแนน หมายถึง มีการเลียนแบบอาจารยมาก 
 คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 2.34-3.66 คะแนน หมายถึง มีการเลียนแบบอาจารยปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 1.00-2.33 คะแนน  หมายถึง  มีการเลียนแบบอาจารยนอย 
 
 ตอนที่ 7 แบบสอบถามการเลียนแบบเพื่อน มีขั้นตอนการสรางดังตอไปนี ้
  7.1 ผูวิจัยศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการเลียนแบบเพื่อน  และนยิามศัพท
เฉพาะเพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
  7.2 ผูวิจัยไดศกึษาแบบสอบถามของ อรรถพล  โคตรสินธุ (2544) 
  7.3 ผูวิจยัสรางแบบสอบถามการเลยีนแบบเพื่อนใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ
ตามแนวคิดทีไ่ดจากขอ 7.1 และ 7.2 โดยนําไปใหผูทรงคุณวุฒ ิ3 คน คือ ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน  
พลอยเล่ือมแสง   อาจารยวไิลลักษณ พงษโสภา และอาจารยนันทวิทย  เผามหานาคะ   ตรวจสอบหา
ความเหมาะสมทั้งดานเนื้อหาขอคําถามและภาษาที่ใชใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ  และนํามา
ปรับปรุงแกไขกอนนําไปใช 
  7.4 นําแบบสอบถามการเลียนแบบเพื่อนจํานวน 8 ขอ  ซ่ึงปรับปรุงแกไขแลวไป
ทดลองใช (Try  Out)  กับนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จํานวน  100 คน  
แลวนํามาตรวจใหคะแนนเพือ่วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอโดยใชเทคนิค 25 % กลุมสูง-กลุมต่ํา 
โดยนําคะแนนที่ตรวจแลวมาเรียงลําดับจากสูงสุดมาต่ําสุด  แลวแยก 25% ที่ไดคะแนนสูง และ 25% ที่
ไดคะแนนต่ํา  นํามาเฉลี่ยรายขอที่ไดมาทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ  โดยใช t – test เลือกขอที่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 มาใชเปนแบบสอบถาม  ไดจํานวน 8 ขอ มีคา t ระหวาง  12.003 – 17.930 
  7.5 หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม  ที่คัดเลือกในขอ 7.4  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

แอลฟา  (α- Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) มีคาความเชื่อมัน่เทากับ .9758 
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  ลักษณะของแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประเมินคา (Rating  
Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert)มี  5  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  จริงนอย
ที่สุด 
  ตัวอยางแบบสอบถามการเลียนแบบเพื่อน 
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามการเลียนแบบของเพื่อน เมื่อนกัศึกษาอานขอความนี้แลว   
โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกบัความเปนจรงิของนักศึกษามากที่สุด ดังนี ้
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

0 นักศึกษาซื้ออุปกรณการเรียนตาม
แบบอยางที่เพื่อนซื้อ  

     

00 
 

นักศึกษาซื้อของใชสวนตัวตามแบบอยาง
ที่เพ่ือนซื้อ 

     

  
เกณฑการใหคะแนน 
  1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  5 คะแนน 
   จริง   4 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
   จริงนอย   2 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  1 คะแนน 
  2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  1 คะแนน 
   จริง   2 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
   จริงนอย   4 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  5 คะแนน  
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เกณฑการแปลผล  
   ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชยีร  เกตุสิงห.(2538:9)ในการ
วิจัยคร้ังนี้แปลผลไดดังนี ้
   คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 3.67-5.00 คะแนน หมายถึง มีการเลียนแบบเพื่อนมาก   

คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 2.34-3.66 คะแนน หมายถึง มีการเลียนแบบเพื่อนปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 1.00-2.33 คะแนน  หมายถึง  มีการเลียนแบบเพื่อนนอย  

 
 ตอนที่ 8 แบบสอบถามการวางแผนดานการเงิน  ขั้นตอนการสรางมีดังตอไปนี ้
  8.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการวางแผนดานการเงิน  และนิยาม
ศัพทเฉพาะเพือ่นํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
  8.2 ผูวิจัยไดศกึษาแบบสอบถามของ เทียนทิพย  บรรจงทัศน (2547) 
  8.3ผูวิจัยสรางแบบสอบถามการวางแผนดานการเงินใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ
ตามแนวคิดทีไ่ดจากขอ 8.1 และ 8.2 โดยนําไปใหผูทรงคุณวุฒ ิ3 คน คือ ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน  
พลอยเล่ือมแสง   อาจารยวไิลลักษณ พงษโสภา และอาจารยนันทวิทย  เผามหานาคะ   ตรวจสอบหา
ความเหมาะสมทั้งดานเนื้อหาขอคําถามและภาษาที่ใชใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ  และนํามา
ปรับปรุงแกไขกอนนําไปใช 
  8.4 นําแบบสอบถามการวางแผนดานการเงินจํานวน 17 ขอ  ซ่ึงปรับปรุงแกไขแลวไป
ทดลองใช (Try  Out)  กับนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จํานวน  100 คน  
แลวนํามาตรวจใหคะแนนเพือ่วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอโดยใชเทคนิค 25 % กลุมสูง-กลุมต่ํา 
โดยนําคะแนนที่ตรวจแลวมาเรียงลําดับจากสูงสุดมาต่ําสุด  แลวแยก 25% ที่ไดคะแนนสูง และ 25% ที่
ไดคะแนนต่ํา  นํามาเฉลี่ยรายขอที่ไดมาทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ  โดยใช t – test เลือกขอที่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 มาใชเปนแบบสอบถาม  ไดจํานวน 8 ขอ มีคา t ระหวาง  3.172 – 9.822 
  8.5 หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม  ที่คัดเลือกในขอ 8.4  โดยหาคาสัมประสิทธิ์

แอลฟา  (α- Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)  มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .9343 
  ลักษณะของแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประเมินคา (Rating  
Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert)มี  5  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  จริงบาง  จริงนอย  จริงนอย
ที่สุด 
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ตัวอยางแบบสอบถามการวางแผนดานการเงิน 
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามการวางแผนดานการเงินของนักศึกษา เมื่อนักศกึษาอาน
ขอความนี้แลว   โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกบัความเปนจรงิของนักศึกษามากที่สุด ดังนี ้
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

 
0 

ดานการใชชีวิตประจําวัน 
นักศึกษามีการบริหารการใชเงินอยาง
รอบคอบ 

     

 
0 
 

ดานการศึกษาและกิจกรรม 
นักศึกษามีการจัดสรรคาใชจายสําหรับซื้อ
ตําราเรียน 

     

เกณฑการใหคะแนน 
  1. ขอความที่มีความหมายทางบวกใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  5 คะแนน 
   จริง   4 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
   จริงนอย   2 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  1 คะแนน 
  2. ขอความที่มีความหมายทางลบใหคะแนนดังนี ้
   จริงที่สุด  1 คะแนน 
   จริง   2 คะแนน 
   จริงบาง   3 คะแนน 
   จริงนอย   4 คะแนน 
   จริงนอยที่สุด  5 คะแนน  
 
 



   49

เกณฑการแปลผล  
                   ใชเกณฑการประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชยีร  เกตุสิงห.(2538:9)ในการวิจยั
คร้ังนี้แปลผลไดดังนี ้
  คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 3.67-5.00 คะแนน หมายถึง มีการวางแผนดานการเงินด ี
  คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 2.34-3.66 คะแนน หมายถึง มีการวางแผนดานการเงินดีพอใช 
  คะแนนเฉลี่ยตัง้แต 1.00-2.33 คะแนน  หมายถึง มีการวางแผนดานการเงินไมด ี
  
การเก็บรวบรวมขอมูล 
  1. ผูวิจัยนําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพื่อขอความ
รวมมือในการเก็บขอมูลจาก รองศาสตราจารย ดร.ประเทือง  ภูมิภัทราคม  อธิการดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค เพื่อขออนุญาตเก็บขอมูลนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
  2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยพบกับนักศกึษาชั้นปที่ 1 ทุก
คณะ เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคและขอความรวมมือในการทําวิจยัคร้ังนี ้ และเก็บรวบรวมขอมูลระหวาง
วันที่  20  ธันวาคม  2549  ถึงวันที่ 5  มกราคม 2550  จํานวน 472 ฉบับ ไดรับคืนมาครบทุกฉบับ 

   3. ผูวิจัยนาํแบบสอบถามที่นักศึกษาตอบมาคัดเลือกเฉพาะแบบสอบถามที่สมบูรณ 
คือ ตอบคําถามครบทุกขอ ปรากฏวาสมบูรณทุกฉบบั จากนั้นจึงนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่
กําหนด และนาํขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
  1. การวิเคราะหขอมูลพื้นฐานโดยคํานวณหาคิดคารอยละ  คาเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
  2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางองคประกอบดานสวนตัว  ดานครอบครัว  และดาน
ส่ิงแวดลอมในมหาวิทยาลัยกับการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังวัดนครสวรรค 
  3. วิเคราะหองคประกอบดานสวนตวั  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมใน
มหาวิทยาลัยทีม่ีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังวัดนครสวรรค 
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  1. สถิติสําหรับการวิเคราะหคุณภาพเครือ่งมือ 
   1.1 หาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบสอบถาม  โดยใชเทคนคิ 25% 
กลุมสูง- กลุมต่ํา แลวทดสอบดวย t-test  
   1.2 หาคาความเชื่อมั่น(Reliability)  ของแบบสอบถาม โดยหาคาสัมประสิทธิ์

แอลฟา (α- Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) 
  2. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
   2.1 สถิติพื้นฐาน ไดแก  
    2.1.1 คารอยละ   
    2.1.2 คาเฉลี่ย ( X )  
    2.1.3 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
   2.2 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
    2.2.1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางองคประกอบดานสวนตัว  ดาน
ครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัยกับการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังวัดนครสวรรค  โดยใชคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธของเพียรสัน  (The Pearson Product Moment Correlation Coefficient) เพื่อทดสอบ
สมมติฐานขอ 1 
    2.2.2 วิเคราะหองคประกอบดานสวนตวั  ดานครอบครัว  และดาน
ส่ิงแวดลอมในมหาวิทยาลัยที่มีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ัน
ปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังวัดนครสวรรค  โดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Stepwise 
Multiple Regression Analysis) เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ 2  
 
 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหและแปลผลขอมูล 
 ในการวิเคราะหและแปลผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจยัไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการแปล
ความหมายดังนี้ 

N  แทน จํานวนกลุมตวัอยาง 
X  แทน คาเฉลี่ยกลุมตัวอยาง 
S.D.  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( Standard Deviation ) 

t  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t- Distribution 

F  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา F – Distribution 
df  แทน ระดับชั้นของความเปนอิสระ (Degree  of  Freedom) 

SS  แทน ผลรวมของคะแนนเบีย่งเบนยกกําลังสอง ( Sum of   

    Squares) 

MS  แทน คาเฉลี่ยกําลังสองของคะแนนแตละคา ( Mean  Squares) 

R  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
R 2          แทน กําลังสองของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
SE  แทน ความคาดเคลือ่นมาตรฐานพยากรณ 

b  แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของพยากรณซ่ึงพยากรณรูป 

    คะแนนดิบ 
β  แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของพยากรณซ่ึงพยากรณรูป 

    คะแนนมาตรฐาน 
Ŷ  แทน สมการพยากรณการวางแผนดานการเงิน ซึ่งพยากรณใน 

    รูปแบบคะแนนดิบ 

Z                  แทน สมการพยากรณการวางแผนดานการเงนิ ซ่ึงพยากรณใน 
              รูปแบบคะแนนมาตรฐาน 

a  แทน คาคงที่ของสมการพยากรณในรูปแบบคะแนนดิบ 
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X1  แทน นักศึกษาเพศชาย 
X2  แทน นักศึกษาเพศหญิง 
X3  แทน คณะครุศาสตร 

X4  แทน คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

X5  แทน คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

X6  แทน คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร 
X7  แทน คณะวิทยาการจัดการ 

X8  แทน รายไดของนกัศึกษา 

X9  แทน ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
X10  แทน พนักงานบรษิทัเอกชน 

X11  แทน คาขาย/ธุรกิจสวนตวั 
X12  แทน ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 
X13  แทน บุคลิกภาพ   
 X14  แทน ลักษณะมุงอนาคต 
X15  แทน การใชเวลาวาง 
X16  แทน การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา 

X17  แทน การเลียนแบบอาจารย 
X18  แทน การเลียนแบบเพื่อน 
Y  แทน การวางแผนดานการเงิน 

 
การวิเคราะหขอมูล 
   1. วิเคราะหขอมูลพื้นฐาน  โดยการคํานวณหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางองคประกอบดานสวนตวั  ดานครอบครัว  และดาน
ส่ิงแวดลอมในมหาวิทยาลัยกับการวางแผนดานการเงิน 
 3. วิเคราะหองคประกอบดานสวนตวั  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัยที่มี
อิทธิพลตอการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค 
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การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี ้
 ตอนที่  1   เสนอผลการวิเคราะหจํานวนและรอยละ  ขอมูลทั่วไปของนักศึกษาระดบัปริญญา
ตรี  ช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค   จําแนกตามเพศ  คณะ และอาชีพ
ของผูปกครอง 
 ตอนที่  2   เสนอผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยและความเบีย่งเบนมาตรฐานองคประกอบดานสวนตวั  
ไดแก รายไดของนักศึกษา บุคลิกภาพ    ลักษณะมุงอนาคต   การใชเวลาวาง   องคประกอบดาน
ครอบครัว  ไดแก  ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง    การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรยีนของ
นักศึกษา  องคประกอบดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลยั ไดแก  การเลียนแบบอาจารย  การเลยีนแบบ
เพื่อน  และการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค 
 ตอนที่  3   เสนอผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางองคประกอบดานสวนตวั   ดาน
ครอบครัว  ดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัย  ที่มีตอการการวางแผนดานการเงนิ  ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค 
 ตอนที่  4  เสนอผลการวิเคราะหเพื่อคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณการวางแผนดาน
การเงินของนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค 
โดยใชวิธีการวิเคราะหการถดถอยพหุคณู  (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1  เสนอผลการวิเคราะหจํานวนและรอยละ   ขอมูลทั่วไปของนักศึกษาระดบัปริญญา
ตรี  ช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค   จําแนกตามเพศ  คณะ และอาชีพ
ของผูปกครอง    ดังแสดงในตาราง  2 
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ตาราง  2  แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปของนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1       
     มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค   จําแนกตามเพศ  คณะ และอาชีพของ     
        ผูปกครอง 

ตัวแปร ระดับของตัวแปร จํานวน (คน) รอยละ 
ชาย 
หญิง 

174 
298 

36.9 
63.1 

 
เพศ 

 รวม 472 100.0 
คณะครุศาสต

คโนโลยี
ร 

คณะวิทยาศาสตรและเท  
คณะเทคโนโลยีการเกษตรและ    

โนโลยีอุตสาหกรรม
 

 

ตร 

65

112

       เทค
คณะมนษุยศาสตรและ      
        สังคมศาส
คณะวิทยาการจัดการ 

51 
45 

 
 
 
 

199 

10.8 
9.5 

 
13.8

23.7

 
 
 

42.2 

 
 
 

คณะ 

รวม 472 100.0 
รับราชการ  
พนักงานบรษิทัเอกชน 

112 
79 

280คาขาย/ธุรกิจสวนตวั  

23.0 
16.7 
59.3 

 
อาชีพของผูปกครอง 

รวม 472 100.0 
 

                จากตาราง   าระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1 ม ยัราชภัฏนครสว
ค ที่เป   472 คน  จําแนกตามเพศ  วาสวนใหญเปนเพศ
ิดเปน ายจํานวน 174 คน นรอยละ  36.9    

                 จําแนกตามคณะทีศ่ึกษาพ นใหญเปนคณะวิทยาการจดัก ํานวน  199 คน  ค
อยละ 42.2  รองลงมาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  จํานวน 112  คิดเปนรอยละ 23.0  

 

2  พบวา  นักศึกษ หาวิทยาล รรค  
จังหวดันครสวรร
จํานวน 298 คน ค

นกลุมตัวอยาง  จาํนวน พบ หญิง
รอยละ 63.1  รองลงมาเปนเพศช  คิดเป

บวา สว าร  จ
คน  

ิดเปน
คณะร

เทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  จํานวน 65  คน  คิดเปนรอยละ 13.8  คณะครุศาสตร  
จํานวน 51  คิดเปนรอยละ 10.8  และคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 
9.5  
                  จําแนกตามอาชพีของผูปกครองพบวา สวนใหญมีอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตวั  จํานวน 280 
คิดเปนรอยละ 59.3  รองลงมาคือ อาชีพรับราชการ  112  คน  คิดเปนรอยละ  23.7  และอาชีพพนักงาน
บริษัทเอกชน  จํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 16.7   
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ตอนที่  2   เสนอผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยและความเบีย่งเบนมาตรฐานองคประกอบดานสวนตวั  
ไดแก รายไดของนักศึกษา  บุคลิกภาพ    ลักษณะมุงอนาคต   การใชเวลาวาง   องคประกอบดาน

าระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวร

องคประกอบ 

ครอบครัว  ไดแก  ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง    การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรยีนของ
นักศึกษา  องคประกอบดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลยั ไดแก  การเลียนแบบอาจารย  การเลยีนแบบ
เพื่อน  และการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษ

รค  จังหวัดนครสวรรค   ดังแสดงในตาราง   3  
 
ตาราง  3 แสดงคาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานองคประกอบสวนตัว   องคประกอบดาน        
      ครอบครัว  องคประกอบดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัย การวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษา   
      ระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค 
 

X S.D. การแปลผล 
รายไดของนกัศึกษา 2,680.72 938.416 ปานกลาง 
ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 11,861.228 11,100.766 สูง 

แบบ เอ บุคลิกภาพ 2.82 .301 
ลักษณะมุงอนาคต 3.49 .630 ปานกลาง 
การใชเวลาวาง 213.  .637 ปานกลาง 
การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของ
นักศึกษา 

3.72 .599 
มาก 

การเลียนแบบอาจารย 2.13 1 ป.139 านกลาง 
การเลียนแบบเพื่อน 2.40 1.045 ปานกลาง 
การวางแผนดานการเงิน 3.31 .459 ดีพอใช 
 
       จากตาราง 3  พบวา  นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรคระดับ ญาตรี  ช้ันปที่ 1  

รสวรรค  รายไดของนักศึกษาอยูในระ นกลา ะทาง ง
ูง  มีบุคลิกภาพแบบเอ ลักษณะมุงอนาคตอยูในระด ลาง ลา
การสนับสนุนของผูปกครองดานการเร งนักศึก ูในระ

ียนแบบอาจารย  การเลียนแบบเพื่อน อยูในระดับปานกลาง  การวางแผนดานการเงิน  อยูในระดับดี

ปริญ
มหาวิทยาลัยราชภัฏนค ดับปา ง ฐาน เศรษฐกจิขอ
ผูปกครองอยูในระดับส บัปานก  มีการใชเว
วางเหมาะสมปานกลาง  ียนขอ ษา อย ดับมาก  การ
เล
พอใช 
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ปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  ดังแสดงในตาราง 4 
   

 ตอนที่  3   เสนอผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางองคประกอบดานสวนตวั   ดาน
ครอบครัว  ดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลยั  ที่มีตอการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญา
ตรี  ช้ัน

 
  

   



 ตาราง  4 แสดงความสัมพันธระหวางองคประกอบดานสวนตัว ดานครอบครัว ดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัย ที่มีตอการวางแผนดานการเงิน ของนักศึกษาชั้นปที่1    
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 

 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

องคประกอบ X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 Y 

X1 1 -1.000** -.054 -.024 .383** .121** -.323** .182** .007 -.013 -.002 .128** .033 -.134** .072 -.103* .144** .109* -.144** 

X2  1 .054 .024 -.383** -.121** .323** -.182** -.007 .013 .002 -.128** -.033 .134** -.072 .103* -.144** -.109* .144** 

X3   1 -.113* -.139** -.194** -.297** -.005 .014 -.083 .052 .052 .038 .038 .022 .026 -.026 -.033 .046 

X4    1 -.130** -.181** -.277** -.070 -.079 -.107* .151** .026 .166** .123** -.079 .105* -.146** -.120** .112* 

X5     1 -.223** -.341** .096* -.093* -.047 .118* .047 .041 -.137** .038 -.113* .147** .129** -.129** 

X6      1 -.476** .000 .087 .150** -.197** -.011 -.060 .069 -.019 .054 -.083 -.073 .074 

X7       1 -.023 .028 .019 -.035 -.072 -.100* -.061 .023 -.047 .072 .064 -.069 

X8        1 .125** -.042 -.080 .275** -.048 -.083 .093* -.039 .140** .143** -.177** 

X9         1 -.250** -.674** .144** .011 -.027 -.072 .037 .053 .024 -.064 

X10          1 -.541** .040 -.014 .153** .012 -.027 -.023 .004 .134** 

X11           1 -.151** .006 -.092* .056 -.007 -.025 -.020 -.045 

X12            1 -.044 -.050 .086 .106* .093* .076 -.185** 

X13             1 .139** -.070 -.106* -.059 -.033 .112* 

X14              1 -.393** .117* -.526** -.453** .603** 

X15               1 .079 .460** .437** -.248** 

X16                1 -.115* -.071 -.026 

X17                 1 .843** -.450** 

X18                  1 -.408** 

Y                   1 

57 
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       จากตาราง  4  พบวา  องคประกอบที่มีความสัมพันธทางบวกกับการวางแผนดานการเงนิของ
นักศึกษาระดบัปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวดันครสวรรค  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  มี  1  องคประกอบ ไดแก  เพศหญิง ( X2)    และองคประกอบที่มี
ความสัมพันธทางบวกกบัการวางแผนดานการเงินของนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  มี  4 
องคประกอบ ไดแก  คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี(X4)    อาชีพผูปกครอง : พนักงานบริษัทเอกชน  
(X10)  บุคลิกภาพ  (X13)   ลักษณะมุงอนาคต (X14)    
 องคประกอบที่มีความสัมพนัธทางลบกับการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญา
ตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวดันครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
มี  1  องคประกอบ ไดแก  เพศชาย ( X1)   และองคประกอบที่มีความสัมพันธทางลบกับการวางแผน
ดานการเงนิของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัด
นครสวรรค  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  มี  6  องคประกอบ ไดแก  คณะ
เทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม( X5)   รายไดของนกัศึกษา( X8)   ฐานะทางเศรษฐกิจ
ของผูปกครอง ( X12)  การใชเวลาวาง ( X15)  การเลียนแบบอาจารย ( X17)  การเลียนแบบเพื่อน ( X18) 
 องคประกอบที่ไมมีความสมัพันธกับการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  
ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  มี  6  องคประกอบ ไดแก  คณะครุ
ศาสตร  ( X3)  คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  ( X6)  คณะวิทยาการจัดการ  ( X7)  อาชีพผูปกครอง 
: รับราชการ/พนักงานรัฐวสิาหกิจ( X9)  อาชีพผูปกครอง : คาขาย/ธุรกิจสวนตวั ( X11)  และการ
สนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา ( X16)   
 ตอนที่  4  เสนอผลการวิเคราะหเพื่อคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณการวางแผนดาน
การเงินของนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  ( 

Stepwise  Multiple  Regression Analysis )  ดังแสดงในตาราง 5 

ตาราง 5 แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษา ระดับ    
      ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค   
 
แหลงของความแปรปรวน df SS MS F 

Regression  4 41.373 10.343 83.718** 
 Residual    467 57.697   .124  
 
Total 471 99.070   

 
** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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       จากตาราง  5  พบวามี  4 องคประกอบที่สามารถพยากรณการวางแผนดานการเงินของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลยัราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  โดยมีความสัมพันธ
เชิงเสนตรงกบัตัวแปรอิสระทั้ง  4 องคประกอบ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   ดังรายละเอียด
ในตาราง  6  
 
ตาราง  6  แสดงผลการวิเคราะหองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงินของนักศึกษา 
      ระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค   
 

องคประกอบ b SEb β R R2 F 
X14 .374 .030 .514 .603 .364 269.162**
X14, X17 -.072 .017 -.178 .623 .389 149.072**

X14, X17,  X12 -.5.514 .000 -.133 .640 .409 108.091**

X14, X17, X12, X16 -.071 .027 -.093 .646 .418 83.718**

 
a   =   2.488 
R  =     .646 
R2  =     .418 
SE  =     .351 

 
                 ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
        จากตาราง  6  พบวา  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  มี  4  องคประกอบโดยเรียงลําดบัจากองคประกอบที่มีอิทธิพลมากที่สุดไปหาองคประกอบที่
มีอิทธิพลนอยที่สุด  ไดแก ลักษณะมุงอนาคต (X14)  การเลียนแบบอาจารย  (X17)     ฐานะทาง
เศรษฐกิจของผูปกครอง  (X12)    และการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา (X16)  
ซ่ึงองคประกอบทั้ง 4  องคประกอบ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนการวางแผนดานการเงิน
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  ไดรอย
ละ  41.80     จงึนําคาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียนสมการไดดังนี้ 
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 สมการพยากรณการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค    ในรูปคะแนนดบิ  ไดแก 
 

       Ŷ   =  2.488 + .374 X14 - .072 X17  - 5.514X12 - .071X16

 
 สมการพยากรณการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  ในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 
 

    Z  =  .514 X14 - .178 X17   - .133X12 - .093X16
 
 
 



บทที่ 5 

บทยอ สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางองคประกอบดานสวนตวั  ดานครอบครัว   และดาน
ส่ิงแวดลอมในมหาวิทยาลัย    กับการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี   ช้ันปที่ 1    
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวดันครสวรรค 
 2. เพื่อศึกษาองคประกอบดานสวนตวั   ดานครอบครัว   และดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัย  
ที่มีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค 
 3. เพื่อสรางสมการพยากรณการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค 
 
สมมติฐานในการศึกษาคนควา 
 1. องคประกอบดานสวนตวั  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัย  มี
ความสัมพันธกับการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1   มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
 2. องคประกอบดานสวนตวั  ดานครอบครัว  และดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัย  มีอิทธิพล
ตอการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลยัราชภัฏนครสวรรค 
จังหวดันครสวรรค 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรและกลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏนครสวรรค    จํานวนทั้งสิน 1,889 คน  เปนนักศึกษาชายจํานวน   696    คน   และเปนนักศกึษา
หญิง  จํานวน    1,193    คน  
  
 
 



   62

กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1   มหาวทิยาลัยราช
ภัฏนครสวรรค    จํานวน  472  คน   เปนนักศึกษาชาย   จํานวน  174    คน   เปนนกัศึกษาหญิง  จํานวน   
298   คน   ที่มรีะดับความเชือ่มั่นรอยละ 95  (Yamane.1976:886-887)   ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบแบงชั้น 
(Stratified   Random   Sampling)   โดยใชคณะและเพศเปนชั้น  (Strata)     
  

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนแบบสอบถามองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการ
วางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค จังหวดั
นครสวรรค  ซ่ึงแบงออกเปน   8    ตอนดงันี้ 

ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลสวนตัว  ไดแก  เพศ  คณะ  รายไดของนักศึกษา อาชพีของ
ผูปกครอง และฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง 
 ตอนที่ 2  แบบสอบถามบุคลิกภาพ  เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating 

Scale) มี 5 ระดับ จํานวน 19 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.162 – 15.093 มีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 
.9220 

 ตอนที่ 3  แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต  เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale)  มี 5 ระดับ จํานวน 8 ขอ มีคา t อยูระหวาง  2.245 – 13.630 มีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ

เทากับ  .7958 

 ตอนที่ 4   แบบสอบถามการใชเวลาวาง  เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) มี 5 ระดับ จํานวน 7 ขอ มีคา  t  อยูระหวาง  3.789 – 8.631  มีคาความเชื่อมั่นทัง้ฉบับ
เทากับ  .8818 

 ตอนที่ 5   แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา  เปน

แบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  มี 5  ระดับ จํานวน 9 ขอ มีคา t อยูระหวาง  

4.925 – 11.521  มีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ  .9444 

 ตอนที่ 6  แบบสอบถามการเลียนแบบอาจารย เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณ

คา (Rating Scale)  มี  5  ระดับ จํานวน 7 ขอ มีคา t อยูระหวาง  5.240 – 9.134  มีคาความเชื่อมั่นทั้ง
ฉบับเทากับ  .9307 
 ตอนที่ 7  แบบสอบถามการเลียนแบบเพื่อน  เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale)  มี 5 ระดับ จํานวน 8 ขอ มีคา t อยูระหวาง  12.003 – 17.930  มีคาความเชื่อมั่นทั้ง
ฉบับเทากับ  .9758 
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 ตอนที่ 8  แบบสอบถามการวางแผนดานการเงนิ  เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale)  มี 5 ระดับ จํานวน 17 ขอ มีคา t อยูระหวาง  3.172 – 9.822  มีคาความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ  .9343 

  
การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อนํามาวิเคราะห ผูวิจัยดําเนินการเปนขั้นตอน ดังนี ้
  1. ผูวิจัยนําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพื่อขอความ
รวมมือในการเก็บขอมูลจาก รองศาสตราจารย ดร.ประเทือง  ภูมิภัทราคม  อธิการบดีมหาวทิยาลัยราช
ภัฏนครสวรรค เพื่อขออนุญาตเก็บขอมูลนกัศึกษามหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
  2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยพบกับนักศกึษาชั้นปที่ 1 ทุก
คณะ เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคและขอความรวมมือในการทําวิจยัคร้ังนี ้ และเก็บรวบรวมขอมูลระหวาง
วันที่  20  ธันวาคม  2549  ถึงวันที่ 5  มกราคม 2550 จํานวน 472 ฉบับ ไดรับคืนมาครบทุกฉบับ 

   3. ผูวิจัยนาํแบบสอบถามที่นักศึกษาตอบมาคัดเลือกเฉพาะแบบสอบถามที่สมบูรณ 
คือ ตอบคําถามครบทุกขอ ปรากฏวาสมบูรณทุกฉบบั จากนั้นจึงนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่
กําหนด และนาํขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล  
               การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการดังนี ้
 1.  วิเคราะหขอมูลทั่วไปโดยหาคารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางองคประกอบดานสวนตัว ดานครอบครัว และ                ดาน
ส่ิงแวดลอมในมหาวิทยาลัย กับการวางแผนดานการเงนิ ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค  โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(The Pearson Product  Moment Correlation Coefficient) 

 3. วิเคราะหองคประกอบดานสวนตวั ดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมในมหาวิทยาลัย  ที่มี
อิทธิพลตอการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏนครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค  โดยใชวิธีการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Stepwise  

Multiple Regression Analysis) 
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สรุปผลการวิเคราะหขอมลู 
 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา 
 1.  องคประกอบที่มีความสัมพันธทางบวกกับการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค   จังหวดันครสวรรค    มีดังนี ้
  1.1 องคประกอบที่มีความสัมพันธทางบวกกับการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  มี  1  องคประกอบ ไดแก  เพศหญิง ( X2)     
  1.2 องคประกอบที่มีความสัมพันธทางบวกกับการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  มี  4 องคประกอบ ไดแก  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (X4)    อาชีพผูปกครอง:
พนักงานบรษิทัเอกชน (X10) บุคลิกภาพ (X13)   ลักษณะมุงอนาคต (X14)    
 2.องคประกอบที่มีความสัมพันธทางลบกับการวางแผนดานการเงนิ  ของนกัศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค   จังหวดันครสวรรค  มีดังนี ้
  2.1  องคประกอบที่มีความสัมพนัธทางลบกับการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดบั
ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  มี  1  องคประกอบ ไดแก  เพศชาย ( X1)   
  2.2 องคประกอบที่มีความสัมพันธทางลบกับการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  ม ี  6  องคประกอบ ไดแก  คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม( X5)   
รายไดของนกัศึกษา ( X8)   ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง ( X12)  การใชเวลาวาง ( X15)  การ
เลียนแบบอาจารย ( X17)  การเลียนแบบเพือ่น ( X18) 
 3.  องคประกอบที่ไมมีความสมัพันธกับการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญา
ตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  มี  6  องคประกอบ ไดแก  คณะครุ
ศาสตร  ( X3)  คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  ( X6)  คณะวิทยาการจัดการ  ( X7)  อาชีพผูปกครอง:
รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ( X9)  อาชีพผูปกครอง:คาขาย/ธุรกิจสวนตวั ( X11)  และการสนับสนนุ
ของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา ( X16)   
 4. องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที ่
1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  มี  4  
องคประกอบโดยเรียงลําดับจากองคประกอบที่มีอิทธิพลมากที่สุดไปหาองคประกอบที่มีอิทธิพลนอย
ที่สุด  ไดแก ลักษณะมุงอนาคต (X14) การเลียนแบบอาจารย  (X17) ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง  
(X12) และการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา (X16) ซ่ึงองคประกอบทั้ง 4  
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องคประกอบ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  ไดรอยละ  41.80       
  
                5. สมการพยากรณการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ไดแก 
         5.1 สมการพยากรณการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค    ในรูปคะแนนดบิ ไดแก 
 

             Ŷ   = 2.488 + .374 X14 - .072 X17 - 5.514X12 - .071X16

 
    5.2 สมการพยากรณการวางแผนดานการเงินของนักศกึษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก 
  
                 Z = .514 X14 - .178 X17   - .133X12 - .093X16

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาครั้งนี้  อภิปรายผลไดดังนี ้
 1.  องคประกอบที่มีความสัมพันธทางบวกกับการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค   จังหวดันครสวรรค    มีดังนี ้  
  1.1  องคประกอบที่มีความสัมพันธทางบวกกับการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวดันครสวรรค    อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  มี  1  องคประกอบ ไดแก  เพศหญงิ (X2) แสดงวานักศึกษาหญงิมีการวางแผนดาน
การเงินดี ทั้งนี้เพราะ นกัศึกษาหญิงเปนผูที่มีความรับผิดชอบตอตนเอง มีความคิดละเอียดรอบคอบ 
สามารถปฏิบัติตามแผนการดานการเงนิทีว่างไว มีการคิดกอนใชเงินและมีการใชเงนิเทาที่จําเปน
สามารถยับยั้งความตองการของตนเองได  
  1.2 องคประกอบที่มีความสัมพันธทางบวกกับการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  มี  4 องคประกอบ ไดแก  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (X4)    อาชีพผูปกครอง:
พนักงานบรษิทัเอกชน (X10) บุคลิกภาพ (X13)   และลักษณะมุงอนาคต (X14)   ซ่ึงอภิปรายผลไดดงันี้ 
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   1.2.1  นกัศึกษาที่ศึกษาคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีมีความสัมพันธทางบวกกบั
การวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   
จังหวดันครสวรรค  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     แสดงวานักศึกษาที่ศกึษาคณะวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี มีการวางแผนดานการเงินดี  ทั้งนี้เพราะ นักศึกษาที่สังกัดคณะวิทยาศาสตร  อุปกรณการ
เรียนของคณะวิทยาศาสตรทีน่ักศึกษาจําเปนตองมีนั้น มรีาคาแพงและทันสมัย นักศกึษาจึงตองวางแผน
ดานการเงนิเปนอยางดี เพื่อจะไดมีเงินเก็บออมไวใชจายซื้ออุปกรณการเรียน ดังนัน้ นักศึกษาที่สังกัด
คณะนีจ้ึงมีการวางแผนดานการเงินดี ใชจายเงินอยางรูคุณคา  ใชจายเงนิไดตามความเหมาะสม  คํานึงถึง
ความจําเปน สามารถทําตามแผนการดานการเงินที่วางไว มีการเก็บออมไวเปนคาใชจายฉุกเฉิน  
   1.2.2 นักศึกษาที่มีผูปกครองประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน มีความสัมพันธ

ทางบวกกบัการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     แสดงวา นักศึกษาทีม่ี

ผูปกครองประกอบอาชีพพนกังานบริษัทเอกชนมีการวางแผนดานการเงินดี  ทั้งนีเ้พราะ  ผูปกครอง
ประกอบอาชพีพนักงานบริษัทเอกชนตองมีความรับผิดชอบสูง  ทํางานเปนเวลา ผูปกครองจึงสอนและ
เปนแบบอยางที่ดีใหนักศึกษามีความรับผิดชอบตอตนเอง รูจักการวางแผนดานการเงนิอยางเปนสัดสวน 
มีการคิดอยางละเอียดรอบคอบ  ใชจายเงนิอยางรูคุณคาและเกดิประโยชนมากที่สุด   ดังที่  สิปปนนท  
เกตุทัต (2533: 168-175) กลาววา เด็กที่มาจากครอบครัวฐานะปานกลางขึ้นไป  เปนกลุมที่มีโอกาสทาง
สังคมและไดเปรียบกวากลุมอ่ืน  เนื่องจากมีสภาพทางเศรษฐกิจและครอบครวัอยูในฐานะที่ไมแรนแคน
อัตคัด  และอาศัยอยูในเมืองใหญในเขตเมอืงหลวงที่มีความเจริญกาวหนา      

  1.2.3  บุคลิกภาพ มีความสัมพันธทางบวกกับการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษา

ระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวดันครสวรรค    อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01    แสดงวา นกัศึกษาที่มีบุคลิกภาพแบบเอมีการวางแผนดานการเงินดี  ทั้งนี้เพราะ 

นักศึกษาที่มีบคุลิกภาพแบบเอ   รักความกาวหนา มองการณไกล ไมชอบการรอคอย  ชอบฝาฟน
อุปสรรคเพื่อประสบความสําเร็จ  จึงมีการวางแผนดานการเงินไวเพื่อควบคุมการใชจายใหเหมาะสม  ซ่ึง
สอดคลองกับผลการวิจัยของ  เทียนทิพย  บรรจงทัศน (2547 : 73) ไดศึกษาเรื่องตวัแปรที่เกี่ยวของกับ
การวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี  คณะนิเทศศาสตร สาขาวิชาวิทยุภาพยนตร  
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ผลการวิจัย พบวา  บุคลิกภาพแบบเอ    มีการวางแผนการใชเงนิดี  ชอบทํางานให
ประสบความสําเร็จ  มีความกระตือรือรน  ชอบฝาฟนอุปสรรค  สามารถควบคุมการใชจายใหเปนไป
ตามที่วางแผนไวได 
   1.2.4 ลักษณะมุงอนาคตมคีวามสัมพันธทางบวกกบัการวางแผนดานการเงิน  ของ

นักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวดันครสวรรค  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     แสดงวา  นักศึกษาที่มลัีกษณะมุงอนาคตมากมีการวางแผนดานการเงิน
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ดี ทั้งนี้เพราะ นักศึกษาทีม่ีลักษณะมุงอนาคตมาก  สามารถคาดการณและเตรียมความพรอมตางๆ  
สําหรับอนาคตของตนเองได ดังที่ ไรท (เทียนทิพย  บรรจงทัศน. 2547: 73 ; อางอิงจาก Wriht.1975) 
กลาววา ผูทีม่ีลักษะมุงอนาคตมากคือผูที่สามารถปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสม และไมฝาฝนกฎเกณฑ
ตางๆ จึงเห็นไดวาผูที่มีลักษณะมุงอนาคตมาก  จะมกีารวางแผนดานการเงินที่ดีในอนาคตได 
 2.  องคประกอบที่มีความสัมพันธทางลบกับการวางแผนดานการเงนิ  ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ช้ันปที่ 1 มหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค ไดแก 
  2.1  องคประกอบที่มีความสัมพันธทางลบกับการวางแผนดานการเงิน  ของนกัศึกษา
ระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลยัราชภัฏนครสวรรค   จังหวดันครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  มี  1  องคประกอบ ไดแก  เพศชาย ( X1) แสดงวานักศึกษาชาย มีการวางแผนดาน

การเงินไมด ีทัง้นี้เพราะ นักศึกษาชาย ขาดความรับผิดชอบตอตนเอง ไมปฏิบัติตามที่มีการวางแผนดาน
การเงินไว ไมรูจักการบริหารการเงินใหด ี มีการใชจายฟุมเฟอยเกินความจําเปน การเที่ยวแหลงสถาน
บันเทิงที่ตั้งอยูใกลกับสถานศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งรานเกมคอมพวิเตอรและสถานบันเทิงยามราตรีที่มี
จํานวนมาก จึงสรางโอกาสตอการเขาไปเลือกใช  เปนสิ่งยั่วยุใหนักศึกษาซึ่งเปนวัยรุนเขาไปสัมผัส  
เนื่องจากไดรับความบันเทิงสนุกสนาน จงึนําไปสูการใชจายเงินเกินความจําเปน  ดังนั้นเมื่อใชจายเงิน
มากๆไมรูจักการวางแผนดานการเงินใหเหมาะสมกับเงินเดือนที่ไดรับจากบิดามารดาหรือผูปกครอง 
เงินเดือนทีไ่ดรับมาก็หมดกอนถึงปลายเดอืน 
  2.2 องคประกอบที่มีความสัมพันธทางลบกับการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  ม ี  6  องคประกอบ ไดแก  คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม( X5)    
รายไดของนกัศึกษา(X8)   ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง ( X12)  การใชเวลาวาง ( X15)  การเลียนแบบ
อาจารย ( X17)  การเลียนแบบเพื่อน ( X18)    ซ่ึงอภิปรายผลไดดังนี ้  
   2.2.1  นักศึกษาที่ศึกษาคณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มี
ความสัมพันธทางลบกับการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวัด อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01     แสดงวา   นักศึกษาที่
ศึกษาคณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มีการวางแผนดานการเงินไมดี  ทั้งนี้
เพราะ นักศกึษาที่สังกัดคณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  ไมสามารถทําตามแผน
ดานการเงนิทีก่ําหนดไวได ใชจายเงนิเกนิความจําเปน เชน เที่ยวแหลงสถานบันเทิงยามราตรีซ่ึงตั้งอยู
ใกลกับสถานศึกษา เปนตน ไมคํานึงถึงคุณคาของเงิน  ไมมีการวางแผนดานการเงินอยางละเอียด
รอบคอบ  ไมมีการเก็บออมไวเปนคาใชจายอุปกรณการเรียนที่ตองซ้ือเพิ่มเติม เชน การทําโครงงาน
ตางๆ ตามที่อาจารยส่ัง เปนตน  
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  2.2.2  รายไดของนักศึกษา มคีวามสัมพันธทางลบกับการวางแผนดานการเงิน ของ
นักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวดันครสวรรค อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01      แสดงวา นักศกึษาทีไ่ดรับเงินเดือนจากบดิามารดาหรือผูปกครองมาก 
มีการวางแผนดานการเงนิไมดี ทั้งนี้เพราะ นักศึกษาที่ไดรับเงินเดือนจากบิดามารดาหรือผูปกครองมาก 
ไมรูจักการใชเงิน   ไมปฏิบัติตามแผนการดานการเงินทีว่างไว ใชจายเงนิโดยไมจําเปน ฟุมเฟอย ไมเกบ็
ออมเงินไวใชจายฉุกเฉนิ ที่เปนแบบนี้เพราะวา  ถาใชจายเงินหมดแลวก็สามารถขอเงินเพิ่มจาก
ผูปกครองได  
  2.2.3  ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง มีความสัมพนัธทางลบกับการวางแผนดาน
การเงิน  ของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01       แสดงวา นักศึกษาที่มีผูปกครองรายไดสูงมีการวางแผนดาน

การเงินไมด ีทัง้นี้เพราะ  รายไดเปนตวับงชีท้างเศรษฐกิจของครอบครัวและความสามารถในการบริหาร
จัดการในดานตางๆ เพื่อสนองความตองการพื้นฐาน กลาวคือ  ในครอบครัวที่รายไดสูง  ยอมสามารถ
ตอบสนองความตองการในดานตางๆ ของสมาชิกในครอบครัวไดอยางสมบูรณ  นักศึกษาที่มีผูปกครอง
รายไดสูง  จึงใชจายเงินฟุมเฟอย  ใชจายเงินเกินความจาํเปน เชน ซ้ือสินคาที่มีราคาแพง มียี่หอดัง เปน
ตน นักศึกษามีความคิดและการตัดสินใจในการใชเงนิไมดี นักศึกษาคิดวาเมื่อใชเงนิจนหมดก็สามารถ
ขอเงินจากผูปกครองเพิ่มได ดังที่ สิปปนนท  เกตุทัต (2533: 168-175) กลาววา เด็กที่มาจาก
ครอบครัวเศรษฐีใหม  เปนเด็กที่เคยยากจน  ดอยโอกาสในสังคมแตพอแมรวยข้ึนเนื่องจากที่ดนิในเขต
ความเจริญทางเศรษฐกิจ  เมื่อขายที่ดินกม็ักจะอพยพมาใชชีวิตในเขตชุมชน   ใชเงินแสวงหาความสุข
ทางวัตถุ  มีแนวโนมที่จะฟุงเฟอจับจายใชสอยอยางไมรูคุณคา  ดังนั้นการปลูกฝงความรูสึกที่ดงีามใน
หมูเด็กและเยาวชนเหลานี้   จึงตองเนนใหเกิดสติปญญาและความนกึคิดที่จะใชชีวิตตนเองสรางอนาคต
ของตนเองไดและดํารงชวีิตอยูอยางรูจกัประมาณตน  
 2.2.4 การใชเวลาวาง มีความสัมพันธทางลบกับการวางแผนดานการเงิน  ของนกัศกึษาระดับ
ปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01       แสดงวา นักศึกษาที่มกีารใชเวลาวางมาก มีการวางแผนดานการเงินไมดี ทั้งนี้เพราะ 

นักศึกษาที่มีการใชเวลาวางมาก จะมเีวลาในการทํากจิกรรมตางๆมากที่อาจไมเหมาะสม เชน เดนิเที่ยว
ตามหางสรรพสินคา ใชจายเงินเกินความจาํเปน ซ่ึงการใชเวลาวางเหลานี้ไมสงเสริมใหนกัศึกษาพฒันา
ตนเอง รูจกัการวางแผนการตางๆไมดี สงผลตอใหนักศกึษาใชเวลาวางไมเกิดประโยชน ไมใชเวลาวาง
ในการศึกษาหาความรูเพิ่มเตมิในหองสมุด การออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ ซ่ึงเปนประโยชนตอตนเอง  
   2.2.5 การเลียนแบบอาจารย   มีความสัมพันธทางลบกับการวางแผนดานการเงนิ  ของ
นักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวดันครสวรรค  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     แสดงวา นกัศึกษาที่เลียนแบบอาจารยมาก มีการวางแผนดานการเงิน
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ไมดี ทั้งนี้เพราะ นักศกึษามรีายไดนอยกวาอาจารย การใชจายเงินซื้อสินคาอุปโภค  บริโภคราคาแพง
ตามอยางอาจารยนั้น จึงไมมีเงินเพยีงพอเพราะจํานวนเงินของนักศึกษามีจํานวนนอยกวา และนกัศึกษา
ไมมีการคิดอยางรอบคอบ ไมดูถึงความเหมาะสมของราคาสินคากับจํานวนเงินที่ตนเองมี  ซ่ึงเมื่อ
เปรียบเทียบกบัอาจารย ทานยอมมีเงินใชจายมากกวานักศึกษาอยางแนนอน แตดวยความใกลชิดกับ
อาจารย นักศึกษายอมมกีารสังเกตและเลยีนแบบอาจารย ดังที่ ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social 
Learning) ของแบนดูรา (Bandura.1977:10-29)  ซ่ึงอธิบายแนวคิดทีสํ่าคัญในการเรียนรูทางสังคมดังนี ้ 
พฤติกรรมของบุคคลเกิดจากการปะทะสัมพันธระหวางบุคคล  และส่ิงแวดลอม  นักศึกษาจะเลียนแบบ
ตัวแบบ  การเลียนแบบนีเ้ปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องโดยอาศัยการสังเกตพฤติกรรมของตัว
แบบ  รวมถึงการสังเกตการตอบสนองและปฏิกิริยาตางๆของตัวแบบ  สภาพแวดลอมของตัวแบบ  
ความนาเชื่อถือของตัวแบบ  ความมีช่ือเสียงของตัวแบบ  ผลกรรมที่เกิดขึ้นจากการกระทําของตัวแบบ  
คําบอกเลาเกี่ยวกับความเชื่อถือของตัวแบบ ฯลฯ  ผลจากการสังเกตจะทําใหผูสังเกตสามารถเลียนแบบ
พฤติกรรมของตัวแบบหรือแสดงพฤติกรรมใหมได  
   2.2.6 การเลียนแบบเพื่อน มีความสัมพันธทางลบกับการวางแผนดานการเงิน  ของ
นักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวดันครสวรรค  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01       แสดงวา นกัศึกษาที่เลียนแบบเพือ่นมาก มกีารวางแผนดานเงนิไมด ี  

ทั้งนี้เพราะ นักศึกษาที่เลียนแบบเพื่อนมากไมรูจักการวางแผนดานการเงินในการซื้อของใชสวนตวั 
อาหาร เสื้อผา เครื่องประดับ และอุปกรณการเรียนซึ่งมีราคาแพง ดวยความใกลชิดของนักศึกษากับ
เพื่อน ทําใหเกดิการสังเกตและเลียนแบบเพื่อน ดังที่ ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning) ของ
แบนดูรา (Bandura.1977:10-29)  ซ่ึงอธิบายแนวคิดที่สําคัญในการเรียนรูทางสังคมดังนี้  พฤติกรรมของ
บุคคลเกิดจากการปะทะสัมพันธระหวางบุคคล  และสิ่งแวดลอม  นักศึกษาจะเลียนแบบตัวแบบ  การ
เลียนแบบนี้เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องโดยอาศัยการสังเกตพฤติกรรมของตัวแบบ  รวมถึง
การสังเกตการตอบสนองและปฏิกิริยาตางๆของตัวแบบ  สภาพแวดลอมของตัวแบบ  ความนาเชื่อถือ
ของตัวแบบ  ความมีช่ือเสียงของตัวแบบ  ผลกรรมที่เกิดขึ้นจากการกระทําของตัวแบบ  คําบอกเลา
เกี่ยวกับความเชื่อถือของตัวแบบ ฯลฯ  ผลจากการสังเกตจะทําใหผูสังเกตสามารถเลียนแบบพฤติกรรม
ของตัวแบบหรือแสดงพฤติกรรมใหมได ดังนั้น  การเลียนแบบเพื่อนจึงทําใหนกัศึกษาใชจายเงิน
ฟุมเฟอยและเกินความจําเปน   
 3.  องคประกอบที่ไมมีความสัมพันธกับการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญา

ตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  มี  6  องคประกอบ ไดแก  คณะครุ
ศาสตร  ( X3)  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  ( X6)  คณะวิทยาการจัดการ  ( X7) อาชีพผูปกครอง:
รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ( X9)  อาชีพผูปกครอง:คาขาย/ธุรกิจสวนตวั ( X11)  และการสนับสนนุ
ของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา ( X16)  ซ่ึงอภิปรายผลไดดังนี้  
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  3.1  นักศึกษาที่ศึกษาคณะครุศาสตรไมมีความสัมพันธกับการวางแผนดานการเงิน  ของ

นักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค    แสดงวา  
นักศึกษาที่ศึกษาคณะครุศาสตร บางคนมีการวางแผนดานการเงนิด ี  ทั้งนี้เพราะ นักศึกษาที่ศกึษาคณะ
ครุศาสตร  บางคนสามารถทําตามแผนดานการเงินทีก่ําหนดไวได  รูจักคุณคาของเงินใชจายเงินไดตาม
ความเหมาะสม  คํานึงถึงความจําเปนในการใชจาย ไมใชจายตามเพื่อน  ตามแฟชัน่  สามารถควบคุม
ตนเองในการใชจายได  
    นักศึกษาที่ศึกษาคณะครุศาสตร บางคนมีการวางแผนดานการเงนิไมดี  ทั้งนี้เพราะ 
นักศึกษาที่ศึกษาคณะครุศาสตร  บางคนไมสามารถทําตามแผนดานการเงินทีก่ําหนดไวได  ไมรูจัก
คุณคาของเงิน  มีการใชจายตามเพื่อน  มกีารใชจายในการเที่ยวกลางคืน โดยไมคํานึงถึงความจําเปนใน
การใชจาย ไมสามารถควบคุมตนเองในการใชจายได  
  3.2 นักศึกษาที่ศกึษาคณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตรไมมีความสัมพันธกับการ

วางแผนดานการเงิน ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลยัราชภัฏนครสวรรค   
จังหวดันครสวรรค    แสดงวา   นกัศกึษาที่ศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรบางคน มีการ
วางแผนดานการเงินดี ทั้งนีเ้พราะนกัศึกษาบางคนมีการใชจายเงินอยางประหยดั รูจักคิดอยางละเอียด
รอบคอบกอนการใชจาย คํานึงถึงอนาคต    
  นักศึกษาที่ศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรบางคน มีการวางแผนดานการเงินไม
ดี ทั้งนี้เพราะนักศึกษาบางคน ใชจายเงนิอยางไมประหยดั  ไมรูจักคิดอยางละเอียดรอบคอบกอนการใช
จาย  ไมคํานึงถึงอนาคต   ใชจายเงินเกินความจําเปน 
  3.3 นักศกึษาที่ศึกษาคณะวทิยาการจดัการ ไมมีความสมัพันธกับการวางแผนดานการเงิน 

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค    แสดง
วา นักศึกษาที่ศึกษาคณะวทิยาการจดัการบางคน มีการวางแผนดานการเงินดี ทั้งนี้เพราะ นักศกึษาบาง
คน สามารถทําตามแบบแผนดานการเงินที่กําหนดไวได รูจักคุณคาของเงิน ไมใชจายตามเพื่อน คาํนึงถึง
อนาคต เก็บออมเงินไวใชจายฉุกเฉิน 
  นักศึกษาที่ศึกษาคณะวิทยาการจัดการบางคน  มีการวางแผนดานการเงินไมดี  ทั้งนีเ้พราะ 
นักศึกษาบางคน  ไมสามารถทําตามแบบแผนดานการเงนิที่กําหนดไวได  ไมรูจักคณุคาของเงิน  ใชจาย
ตามเพื่อน ซ้ือสินคาราคาแพงและมยีี่หอดัง ใชจายเงนิตามความพอใจของตนเอง ใชจายในการเที่ยว
แหลงสถานบันเทิงยามราตรเีกินความจําเปน ไมคํานึงถึงอนาคต ไมมีเก็บออมเงินไวใชจายฉกุเฉิน  
  3.4 นักศึกษาที่มีผูปกครองประกอบอาชพีรับราชการ/พนักงานรัฐวสิาหกิจไมมี

ความสัมพันธกับการวางแผนดานการเงิน ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏนครสวรรค   จังหวดันครสวรรค   แสดงวา  นักศึกษาที่มีผูปกครองประกอบอาชีพรับราชการ
หรือพนักงานรัฐวิสาหกจิบางคน มีการวางแผนดานการเงินดี  ทั้งนี้เพราะ ผูปกครองที่ประกอบอาชีพรับ
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ราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจมีตําแหนงงานสูงและมกีารงานที่มั่นคง  จึงใหคําแนะนําและเปน
แบบอยางใหนักศึกษาในการวางแผนดานการเงิน ใหรับผิดชอบคาใชจายของตนเอง  มีการใชจายใน
ขอบเขตพอสมควร 
  นักศึกษาที่มีผูปกครองประกอบอาชีพรับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจบางคน มีการ
วางแผนดานการเงินไมดี  ทั้งนี้เพราะ ผูปกครองที่ประกอบอาชีพรับราชการหรือพนักงานรัฐวสิาหกิจ  
ทํางานหนกั จึงไมมีเวลาใหคําแนะนําและเปนแบบอยางใหนักศกึษาในการวางแผนดานการเงิน 
นักศึกษาบางคนมีการใชเงนิอยางฟุมเฟอย  ซ้ือสินคาราคาแพง  ใชเงนิเกินความจําเปน 
  3.5  นักศกึษาที่มีผูปกครองประกอบอาชพีคาขายหรือธุรกิจสวนตวัไมมีความสัมพนัธกับ

การวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   
จังหวดันครสวรรค  แสดงวา  นักศึกษาทีม่ีผูปกครองประกอบอาชีพคาขายหรือธุรกิจสวนตวับางคน  มี
การวางแผนดานการเงินดี ทั้งนี้เพราะ  ผูปกครองที่ประกอบอาชีพคาขายหรือธุรกิจสวนตวั มเีวลาดูแล
เอาใจใสและเปนที่ปรึกษาได  นักศึกษาบางคนจึงมีการวางแผนดานการเงินดี  ใชจายเงินอยางรอบคอบ  
อยางรูคุณคา และเกิดประโยชนมากที่สุด 
  นักศึกษาที่มีผูปกครองประกอบอาชีพคาขายหรือธุรกิจสวนตัวบางคน  มีการวางแผนดาน
การเงินไมดี ทั้งนี้เพราะ  ผูปกครองที่ประกอบอาชีพคาขายหรือธุรกิจสวนตวับางคน ตองมีภาระงาน
หนัก  มกีารทํางานไมเปนเวลา  ทําใหไมมีเวลาดูแลเอาใจใส  นกัศกึษาบางคนจงึมีการวางแผนดาน
การเงินไมด ี  ใชจายเงินอยางฟุมเฟอย  อยางไมรูคุณคา และไมเกิดประโยชน และไมคํานึงถึงฐานะทาง
เศรษฐกิจของผูปกครอง 
  3.6 การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา ไมมีความสัมพันธกบัการ

วางแผนดานการเงิน ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลยัราชภัฏนครสวรรค   
จังหวดันครสวรรค แสดงวา นักศกึษาที่ไดรับการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนมาก มีการ
วางแผนดานการเงินดี ทั้งนี้เพราะ นักศึกษาบางคนที่ผูปกครองสนับสนุนดานการเรียน สามารถปฏิบัติ
ตามแผนดานการเงินที่กําหนดไวได ใชจายเงินอยางประหยัด รูคณุคาของเงิน คํานึงถึงอนาคต  
   นักศึกษาที่ไดรับการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรยีนมากบางคน มีการวางแผนดาน
การเงินไมด ี  ทั้งนี้เพราะ นักศึกษาบางคน ไมสามารถปฏิบัติตามแผนดานการเงินที่กําหนดไวได  ใช
จายเงินอยางฟุมเฟอย  ไมรูคุณคาของเงิน ไมคํานึงถึงอนาคต นักศึกษาบางคนใชเงนิจนหมดยังไมถึง
ปลายเดือน  จงึตองขอเพิ่มจากผูปกครอง  
 4. องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 
1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  มี  4  
องคประกอบโดยเรียงลําดับจากองคประกอบที่มีอิทธิพลมากที่สุดไปหาองคประกอบที่มีอิทธิพลนอย
ที่สุด  ไดแก ลักษณะมุงอนาคต (X14) การเลียนแบบอาจารย  (X17) ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง  
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(X12) และการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา (X16) ซ่ึงองคประกอบทั้ง 4  
องคประกอบ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนการวางแผนดานการเงนิของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  ไดรอยละ  41.80 ซ่ึง
อภิปรายไดดังนี้  
  4.1  ลักษณะมุงอนาคต มีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค    อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 เปนอันดับหนึง่  แสดงวา นกัศึกษาที่มีลักษณะมุงอนาคตมาก  ทําใหนักศึกษามีการวางแผน
ดานการเงนิดี  ทั้งนี้เพราะ  นักศึกษาเล็งเห็นความสําคญัของผลดีผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคตนกัศึกษามี
จุดมุงหมายในชีวิตและวางแผนดานการเงนิไวเปนอยางดี สามารถปฏิบัติตนเพื่อไปสูแผนดานการเงินที่
กําหนดไวได     ดังที่ มิเชล (Mischel.1974 : 287) ไดกลาวไวถึง ลักษณะมุงอนาคตเปนความสามารถ
ในการคาดการณไกลและเล็งเห็นความสําคัญของผลดีผลเสียท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต จึงดําเนินการ
วางแผนเพื่อปฏิบัติ ตอจากนัน้จะควบคุมตนเองใหปฏิบัติเปนขั้นตอนตามแผนที่วางไวเพือ่ไปสู
เปาหมายที่ตองการในอนาคตและตัดสินใจเลือกกระทําอยางเหมาะสม  หาแนวทางแกปญหา  รูจัก
ปฏิบัติในการอดทนรอไดอยางเหมาะสม    สามารถใหรางวัลและลงโทษตนเองเมื่อกระทําไมเหมาะสม 
    ดังนั้นเมื่อพบปญหาหรืออุปสรรคก็มีความพยายามแกไขปญหาใหผานพนไปไดดวยดี  
ลักษณะมุงอนาคตจึงมีความสําคัญในการพยากรณการวางแผนดานการเงินของนักศกึษาเปนอนัดบัแรก 
  4.2  การเลียนแบบอาจารย มีอิทธิพลทางลบตอการวางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษา

ระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลยัราชภัฏนครสวรรค   จังหวดันครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  เปนอันดับที่  2   แสดงวา  นักศึกษาที่เลียนแบบอาจารยมาก  ทําใหมีการวางแผนดาน
การเงินไมดี ทัง้นี้เพราะ  นักศึกษามีรายไดนอยกวาอาจารย การใชจายเงินซื้อสินคาอุปโภค  บริโภคที่มี
ราคาแพงตามอยางอาจารยนัน้ จึงไมมีเงินเพียงพอเพราะจํานวนเงินของนักศึกษามีจํานวนนอยกวา และ
นักศึกษาไมมกีารคิดอยางรอบคอบ ไมดูถึงความเหมาะสมของราคาสินคากับจํานวนเงนิที่ตนเองมี  ซ่ึง
เมื่อเปรียบเทียบกับอาจารย ทานยอมมีเงินใชจายมากกวานักศึกษาอยางแนนอน แตดวยความใกลชิดกับ
อาจารย นักศกึษายอมมีการสงัเกตและเลียนแบบอาจารย 
   ดังนั้นการเลียนแบบอาจารยจึงองคประกอบ ที่มีอิทธิพลทางลบตอการวางแผนดาน
การเงินของนกัศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค   จังหวดันครสวรรค   
  4.3  ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง มีอิทธิพลทางลบตอการวางแผนดานการเงนิ  ของ

นักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   จังหวดันครสวรรค  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  เปนอนัดบัที่  3  แสดงวา  นักศกึษาที่มีผูปกครองรายไดสูง  ทําใหมีการ
วางแผนดานการเงินไมด ี  ทัง้นี้เพราะ   นกัศึกษาที่มีผูปกครองรายไดสูง  ใชจายเงนิฟุมเฟอย  ใชจายเงิน
เกินความจําเปน  นักศกึษามีความคิดและการตัดสินใจในการใชเงนิไมดี ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัย
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ของ เทียนทิพย  บรรจงทัศน (2547 : 78) ที่ศึกษาเรื่อง ตัวแปรที่เกี่ยวของกับการวางแผนการใชเงนิของ
นักศึกษาระดบัปริญญาตรี  คณะนเิทศศาสตร สาขาวิชาวิทยภุาพยนตร  มหาวิทยาลยักรุงเทพ ผลการวิจัย
พบวานกัศึกษาที่มีผูปกครองรายไดสูง  ทําใหมวีางแผนดานการเงินไมเปน  ใชจายฟุมเฟอย ใชเงินซื้อ
ความสุขของตนเอง  นักศกึษามีความและการตัดสินใจไดไมดี  และมีพฤติกรรมการใชจายเงนิ ที่ไม
เหมาะสม  เชน  ใชจายฟุมเฟอยเพราะคิดวาถาไมมีเงินก็สามารถขอเงินจากผูปกครองเพิ่มได 
 เปนตน  
  4.4  การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนกัศึกษา มีอิทธิพลทางลบตอการ
วางแผนดานการเงิน  ของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ช้ันปที่ 1    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   
จังหวดันครสวรรค  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนอันดับที่  4  ซ่ึงเปนอันดับสุดทาย แสดงวา  
การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษามาก  ทําใหมกีารวางแผนดานการเงินไมดี  ทั้งนี้
เพราะ นักศึกษาที่ผูปกครองสนับสนุนดานการเรียนมาก  กลับนําเงนิที่ควรจะใชจายเกีย่วกับการเรียน  
ไปใชจายดานสวนตัวและการเขาสังคมเพื่อใหเปนทีย่อมรบัจากเพื่อนทั้งเพศเดยีวกันและตางเพศมากขึ้น  
ซ่ึงเปนธรรมชาติของวัยรุนทีม่ีพัฒนาการทางกาย  รักสวยรักงาม  จึงนําเงนิสวนหนึ่งไปใชซ้ือ
เครื่องสําอางที่มีราคาแพงมาใช  และตามทฤษฎีของมาสโลว  (1974 : 81-92)วยัรุนจะมีความตองการ
ขั้นที่ 3 ซ่ึงตองการการยอมรับจากสังคมโดยเฉพาะในเพื่อนวยัเดยีวกนั  จึงใชจายฟุมเฟอย  เกนิความ
จําเปน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ สุวงษ  พิมพิสณฑ (2547 : 54)ไดศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการใช
จายเงินของนกัศึกษาทีกู่เงินจากกองทุนเงนิใหกูยืมเพื่อการศึกษาในจังหวัดเลย : กรณีศึกษานักศึกษา
ระดับอุมดมศกึษาในเขตอําเภอเมือง  จงัหวัดเลย พบวา การใชจายเงินของนกัศึกษาทีไ่มประหยดั
ฟุมเฟอยทําใหไดรับการยกยองจากกลุมเพือ่นๆ วาเปนคนทันสมัย  หรือทําใหเปนจุดเดน  เปนที่รูจกัของ
คนทั่วไปเปนที่ยอมรับของกลุมเพื่อน ดังนั้น นกัศึกษาไมสามารถปฏิบัติตามแผนดานการเงินทีก่าํหนด
ไวได     ไมรูคุณคาของเงิน ไมคํานึงถึงอนาคต นักศึกษาบางคนใชเงนิจนหมดยังไมถึงปลายเดือน  จึง
ตองขอเพิ่มจากผูปกครอง   ซ่ึงผูปกครองอาจเขาใจวานําไปใชจายเกีย่วกับการเรียน  จึงไดรับเงิน
คาใชจายเพิ่มโดยไมตองเดือดรอนที่จะขอยืมจากเพื่อน ๆ   
  

ขอเสนอแนะ  
 1.  ขอเสนอแนะทั่วไป 
 ผลจากการวิจยัคร้ังนี้  สามารถใชเปนแนวทางใหผูบริหารการศึกษา  อาจารย นักศึกษาและ
ผูปกครองไดทราบขอมูลเพื่อพิจารณา สามารถนําไปเปนขอมูลประกอบวางแผนพฒันา หรือหาวิธีการ
ในการสงเสริมใหนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที ่ 1 มหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัด
นครสวรรค  ใหมีการวางแผนดานการเงนิดี โดยนําองคประกอบที่มอิีทธิพลตอการวางแผนดานการเงิน
เรียงลําดับจากองคประกอบที่มีอิทธิพลมากที่สุดไปยังองคประกอบทีม่ีอิทธิพลนอยที่สุด ไดแก  
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ลักษณะมุงอนาคต  การเลียนแบบอาจารย  ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง และการสนับสนุนของ
ผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา ดังนั้นผลจากการวิจัยคร้ังนี้  ผูที่มีสวนเกีย่วของ อาท ิ เชน  
ผูบริหารสถานศึกษา  อาจารย   นักศกึษา สามารถนําไปเปนขอมูลประกอบวางแผนพัฒนา หรือหา
วิธีการในการสงเสริมใหนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัด
นครสวรรค  มีการวางแผนดานการเงินทีด่ี ดังนี้   
 1.1 ลักษณะมุงอนาคต ทั้งผูบริหารสถานศึกษา  อาจารย  นักศกึษา ผูปกครอง  ควรให 
ความสําคัญสงเสริมนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที ่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวัด
นครสวรรค  ใหมีลักษณะมุงอนาคต  มีการจัดกิจกรรมสงเสริมใหนักศึกษาใชความคิดในการวางแผน
อนาคต  ซ่ึงจะสงผลใหนักศกึษามีลักษณะมุงอนาคตมากขึ้น  มีการวางแผนดานการเงินดีขึ้น 
 1.2 การเลียนแบบอาจารย  ผูบริหารสถานศึกษา  อาจารย  นักศกึษา ผูปกครอง  ควรให 
ความสําคัญกับนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  จังหวดันครสวรรค 
โดยเปนแบบอยางที่ดีใหกับนักศึกษา  และนักศกึษาควรพิจารณาตนเองกับความเหมาะสมในฐานะที่
เปนนักศกึษา รูจักการวางแผนดานการเงินดี 
 1.3 ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง ผูปกครองควรใหความสนใจและเอาใจใสตอนักศึกษา
ใหรูจักคณุคาของเงิน   การวางแผนดานการเงินอยางละเอียดรอบคอบ  คิดและตดัสินใจกอนใชจายใน
ส่ิงที่ไมจําเปน รูจักการออมเพื่อใชจายฉกุเฉิน 
 1.4 การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศกึษา ควรมีการประชุมผูปกครองให
ทราบถึงการใชจายเกี่ยวกับกิจกรรมตาง ๆ ทางการเรียน  และใหผูปกครองควบคุมการใชจายของ
นักศึกษาดวย  
 
 2.   ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาองคประกอบที่มอิีทธิพลตอการวางแผนดานการเงินของนกัศึกษา   

ระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 2-4 ในมหาวิทยาลัยของรัฐ เพื่อพัฒนาการวางแผนดานการเงินใหดีขึ้น 
  2.2 ควรนําองคประกอบที่พยากรณการวางแผนดานการเงินที่ดีที่สุด คือ ลักษณะมุง

อนาคต ไปพัฒนาโดยใชเทคนิคทางจิตวทิยา    เชน กิจกรรมกลุม   เปนตน   เพื่อใหมีการวางแผนดาน
การเงินที่ดีขึ้น 
  2.3 ควรมีการพัฒนาองคประกอบดานการเลียนแบบอาจารยใหเหมาะสม โดยใชเทคนิค

ทางจิตวิทยา    เชน เทคนิคแมแบบ   เปนตน       เพื่อพัฒนาการวางแผนดานการเงินใหดีขึ้นตอไป 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย    

 
เร่ือง   องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงิน   ของนักศึกษาระดับปริญญาตร ี  
 ชั้นปท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค   จังหวัดนครสวรรค 
คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 
 แบบสอบถามชุดนี้มีจุดมุงหมายเพื่อรวบรวมขอมูล   ในเรื่ององคประกอบที่มีอิทธิพลตอการ
วางแผนดานการเงิน   ของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี   ช้ันปที่ 1  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค   
จังหวดันครสวรรค  การตอบแบบสอบถามนี้จึงเปนไปตามความรูสึกนกึคิดของผูตอบโดยแทจริง   และ
ไมมีขอใดถูกหรือผิด   ขอมูลที่ไดจะสรุปออกมาในภาพรวม  เพื่อใหมองเห็นภาพรวมขององคประกอบ
ที่มีอิทธิพลตอการวางแผนดานการเงิน  ดงันั้นจึงใครขอความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถาม
ใหตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 
 แบบสอบถามแบงออกเปน   8    ตอนดังนี ้
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามการใชเวลาวาง  
 ตอนที่ 5 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา 
 ตอนที่ 6   แบบสอบถามการเลียนแบบอาจารย 
 ตอนที่ 7  แบบสอบถามการเลียนแบบเพื่อน 
 ตอนที่ 8 แบบสอบถามการวางแผนดานการเงิน 
 ขอมูลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามนี้จะนําไปเพื่อประกอบการวจิัยเทานั้น  ไมมีผลตอการ
เรียนของผูตอบแบบสอบถามแตอยางใด 
 
 ขอขอบพระคุณในความรวมมือมา  ณ  โอกาสนี้ดวย 
 
          สุดฤทัย   จันทรแชมชอย 
            นิสิตปริญญาโท สาขาจิตวิทยาการศึกษา 
              มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
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ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลสวนตัว  เมื่ออานแลวโปรดทําเครื่องหมาย √ ลงใน ( )   
และเติมขอความลงในชองวาง     ซ่ึงตรงกับความเปนจรงิในปจจุบนัของนักศึกษา 
 1. ( )เพศ ชาย   ( ) เพศหญิง 
  
 2. สังกัดคณะ.................................................................................................... 
 
 3. เงินเดือนทีน่ักศึกษาไดรับจากบิดามารดาหรือผูปกครอง...............................บาท 
 
คําชี้แจง  ขอที่ 4-5 คําวาผูปกครอง  หมายถึงบิดามารดา  ของนักศึกษาหรือบุคคลที่ใหการดแูลนักศึกษา
ทั้งทางดานสวนตัว  การเงนิ  และการเรียน 
 
 4. อาชีพของผูปกครอง 
  ( ) รับราชการ/พนักงานรัฐวสิาหกิจ 
  ( ) พนกังานบริษัทเอกชน 
  ( ) คาขาย/ธุรกจิสวนตวั 
 5. ผูปกครองของนักศึกษามรีายไดตอเดือนประมาณ................................บาท 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ   
คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้เปนแบบวัดลักษณะที่ตรงกบัขอเท็จจริงของนักศึกษา  เมื่อนักศึกษาอาน
ขอความนี้แลว โปรดทําเครื่องหมาย √   ลงในชองที่ตรงกบัความเปนจรงิของนักศึกษามากที่สุด ดังนี ้
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

1. ทานรูสึกโมโห  ถามีคนมาขัดจังหวะใน
ขณะที่ทานไมสามารถทําสิ่งที่ทานตั้งใจ
ไวได 

     

2. ทานคิดวาเวลาชางผานไปรวดเร็วจนไม
สามารถทําสิ่งที่ทานตั้งใจไวได 

     

3. ทานรูสึกวาเปนการเสียเวลา  ถาตองไป
รอซื้อของในรานที่มีลูกคาแนน 

     

4. ทานรูสึกไมสบายใจ  ถางานของทาน
ดําเนินไปอยางลาชา 

     

5. ทานรูสึกวาตองทํางานอยางรวดเร็วเพื่อ
แขงกับเวลา 

     

6. ทานคิดวาคนรอบขางทํางานไมถูกใจ
ทาน 

     

7. ทานรูสึกวาอยากทํากิจธุระใหเสร็จ
โดยเร็วเทาที่ทําได 

     

8. ทานรูสึกหงุดหงิดที่ตองเขาคิวเพื่อรอรับ
บริการ  เชน  รานอาหาร  ธนาคาร  หรือที่
ทําการไปรษณีย 

     

9. ทานไมชอบใหใครหรือมีอะไรมา
ขัดจังหวะการทํางานของทาน 
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ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

10 ทานรูสึกทนไมได  ถาตองทํางานรวมกับ
คนที่ทํางานอยางขอไปที 

     

11. เพื่อนสวนใหญเห็นวาทานเปนคนที่
จริงจังกับการทํางาน 

     

12. ทานเปนคนที่ไมยอมเสียเวลาเพื่อฟงคน
อื่นพูดเพอเจอ 

     

13. ทานชอบทํางานที่ทานรับผิดชอบใหเสร็จ
กอนกําหนดเวลา 

     

14. เมื่อทานกําลังฟงคนอื่นพูดไรสาระทาน
รูสึกเบื่อและหาทางเลี่ยง 

     

15. ทานเปนคนที่ทํากิจกรรมดวยความ
รวดเร็ววองไว 

     

16. เมื่อทานตองทําสิ่งซ้ําซากทานรูสึก
หงุดหงิด 

     

17. ทานมีความกระตือรือรนในการทํางาน      
18. เมื่อทานมีนัด ทานชอบไปถึงที่นัดหมาย

กอนเวลา 
     

19. ถาทานตองฟงคนที่พูดไมรูจักจบทาน
รูสึกทนไมได 
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 
ตัวอยางแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคตของนักศึกษา  เมื่อนักศึกษาอาน
ขอความนี้แลว   โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกบัความเปนจรงิของนักศึกษามากที่สุด ดังนี ้
 
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

1. ทานสามารถรอคอยผลสําเร็จในชีวิตได
แมวาจะมีความหวังเพียงเล็กนอย 

     

2. ทานไมมีการวางแผนลวงหนาไมวาจะทํา
อะไรก็ตาม 

     

3. กอนที่ทานจะตัดสินใจทําอะไร  ทานตอง
ศึกษารายละเอียดในเรื่องนั้นใหดีเสียกอน 

     

4. ทานรูสึกภาคภูมิใจเมื่อทานสามารถ
ทํางานเสร็จไดตามเปาหมายที่ต้ังไว 

     

5. อนาคตของทานคิดวาเกิดจากการกระทํา
ของทานในวันนี้ 

     

6. ทานคิดวาไมมีความจําเปนที่จะตอง
วางแผนชีวิต ถึงเวลาก็รูเองวาเปนอยางไร 

     

7. ทานไมสามารถควบคุมตนเองใหทําตาม
แผนที่กําหนดไวได 

     

8. ทานคิดวาเรื่องของอนาคตเปนเรื่องที่ไม
ควรใสใจคิดมาก ใหปลอยวันเวลาเปนไป
ตามโชคชะตากําหนดดีกวา 
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ตอนที่ 4 แบบสอบถามการใชเวลาวาง 
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามการใชเวลาวางของนักศกึษา  เมื่อนักศกึษาอานขอความนี้
แลว   โปรดทาํเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริงของนกัศึกษามากทีสุ่ด ดังนี ้
 
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

1. ทานใชเวลาวางในการไปศึกษาหาความรู
เพิ่มเติมในหองสมุด 

     

2. ทานชอบเดินตามหางสรรพสินคากับ
เพื่อน 

     

3. หากทานมีเวลาวาง ทานไปจับจายซื้อของ
ตามแหลงแฟชั่น 

     

4. ทานใชเวลาวางในการชวยกิจกรรม
ภายในมหาวิทยาลัย 

     

5. เมื่อทานมีเวลา ทานเลนกีฬาเพื่อความ
สนุกสนาน 

     

6. หากทานมีเวลาวาง ทานเลนเกมเพื่อผอน
คลายความเครียด 

     

7. ทานชวนเพื่อนไปชมภาพยนตรเมื่อมีเวลา
วาง 
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ตอนที่ 5 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา 
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนของนักศึกษา เมื่อ
นักศึกษาอานขอความนี้แลว   โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริงของนกัศึกษา
มากที่สุด ดังนี ้
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

 
1. 

 
 

  
ผูปกครองสนับสนุนใหทานซื้อตํารา
เพิ่มเติมประกอบการเรียนรู 

     

2. ผูปกครองสนับสนุนใหทาน เขารวม
กิจกรรมของมหาวิทยาลัย 

     

3. ผูปกครองอนุญาตใหนักศึกษา ใชจายซื้อ
เสื้อผาอยูเสมอ 

     

4. ผูปกครองสนับสนุนใหทาน  ซื้ออุปกรณ
การศึกษา 

     

5. ผูปกครองใหคาใชจายเพิ่มเติม หากทาน
ไมมีเงินพอใชจายในกิจกรรมของ
มหาวิทยาลัย 

     

6. ผูปกครองสนับสนุนใหคาใชจายในการ
ทํารายงาน 

     

7. ผูปกครองใหเงินคาอาหารแกทาน 
ประจําเดือน 

     

8. ผูปกครองใหเงินในการเดินทางแกทาน 
ประจําเดือน 

     

9. ผูปกครองใหการสนับสนุนดานการเงิน
แกทาน 
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ตอนที่ 6 แบบสอบถามการเลียนแบบอาจารย   
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามการเลียนแบบของอาจารยเมื่อนักศกึษาอานขอความนี้แลว   
โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกบัความเปนจรงิของนักศึกษามากที่สุด ดังนี ้
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

 
1. 

  
 ทานซื้ออาหารตามรานที่อาจารยซ้ือ
รับประทาน 

     

2. ทานซื้อเส้ือผายี่หอดัง  อยางที่
อาจารยสวมใส 

     

3. ทานซื้อรองเทารูปแบบเดียวกับที่
อาจารยสวมใส 

     

4. ทานซื้อเครื่องสําอางตามที่อาจารย
นิยมซ้ือมาใช 

     

5. ทานซื้อเครื่องประดับเชนเดยีวกับที่
อาจารยซ้ือมาใช 

     

6. ทานซื้อกระเปาตามที่อาจารยซ้ือมา
ใช 
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ตอนที่ 7 แบบสอบถามการเลียนแบบเพื่อน  
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามการเลียนแบบของเพื่อน เมื่อนกัศึกษาอานขอความนี้แลว   
โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกบัความเปนจรงิของนักศึกษามากที่สุด ดังนี ้
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

1. ทานซื้ออุปกรณการเรียนรานเดียว
แบบอยางที่เพือ่นซ้ือ  

     

2. 
 

ทานซื้อของใชสวนตัวตาม
แบบอยางที่เพือ่นซ้ือ 

     

3. ทานซื้อเส้ือผายี่หอดัง  ตามที่เพื่อน
สวมใส 

     

4. ทานซื้อรองเทารูปแบบเดียวกับที่
เพื่อนสวมใส 

     

5. ทานซื้อเครื่องสําอางตามที่เพื่อนซ้ือ
มาใช 

     

6. ทานซื้อเครื่องประดับตามอยาง
เพื่อน 

     

7. ทานซื้อกระเปาแบบเดยีวกับเพื่อน
ซ้ือ 

     

8. ทานซื้ออาหารรานที่เพื่อนซ้ือ
รับประทาน 
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ตอนที่ 8 แบบสอบถามการวางแผนดานการเงิน  ขั้นตอนการสรางมีดังตอไปนี ้
คําชี้แจง     แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามการวางแผนดานการเงินของนักศึกษา เมื่อนักศกึษาอาน
ขอความนี้แลว   โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกบัความเปนจรงิของนักศึกษามากที่สุด ดังนี ้
  จริงที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามากที่สุด 
  จริง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษามาก 
  จริงบาง  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษาบางไมตรงบาง 
  จริงนอย  หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอย 
  จริงนอยที่สุด หมายถึง  ขอความนี้ตรงกับขอเท็จจริงของนักศึกษานอยที่สุด 
 

ลําดับ ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

 
1. 

ดานการใชชีวติประจําวัน 
ทานมีการบริหารการใชเงินในแตละเดือน
อยางรอบคอบ 

     

2. ทานบริหารเงินคาอาหารที่ไดรับ จนสามารถ
ใชไดตลอดเดือน 

     

3. ทานไมมีการวางแผนดานการใชเงินใน
ชีวิตประจําวัน  เพราะถาทานไมมีเงิน ทาน
สามารถขอผูปกครองเพิ่มได 

     

4. ทานวางแผนการใชเงินโดยคํานึงถึงความ
จําเปนที่ตองซื้อมากกวาตามแฟชั่น 

     

5. ทานวางแผนการใชเงินในชีวิตประจําวันเปน
อยางดีและสามารถทําตามแผนการใชเงินที่
กําหนดไวได 

     

6. ทานใชจายเงินเพื่อซื้อเสื้อผาเครื่องแตงกาย  
โดยคํานึงถึงความจําเปนกอนทุกครั้ง 

     

7. ทานชอบซื้อเสื้อผาเครื่องแตงกายที่มียี่หอและ
ราคาแพง แมทานไมมีเงินพอที่จะซื้อ ทานก็
สามารถขอยืมผูอื่นกอน 

     

8. เมื่อมีแฟช่ันเสื้อผาตางแบบใหมออกมา  ทาน
ซื้อทันที  โดยไมคํานึงถึงราคา 

     

9. ทานเห็นวาไมความจําเปนตองวางแผนการใช
เงินในสวนคาเสื้อผา  เครื่องใช  เพราะทานขอ
ผูปกครองเพิ่มหากทานตองการจะซื้อ 
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ลําดับ ขอความ จริง

ท่ีสุด 
จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริงนอยท่ีสุด 

10. ทานมีการวางแผนการใชเงินในสวนคา
พาหนะ 

     

 
1. 
 

ดานการศึกษาและกิจกรรม 
ทานมีการจัดสรรคาใชจายสําหรับซื้อตํารา
เรียน 

     

2. ทานจัดสรรคาใชจายในสวนกิจกรรมของทาง
มหาวิทยาลัยไว 

     

3. ทานไมสามารถคาดคะเนคาใชจายในดาน
การศึกษาได 

     

4. ทานจัดสรรคาใชจายสําหรับอุปกรณการเรียน
ไวอยางดี 

     

5. ทานไมสามารถกําหนดคาใชจายในดาน
กิจกรรมของชมรมได 

     

6. ทานเก็บเงินไวบางสวนสําหรับคาใชจายที่ไม
คาดคิด  เชน   กิจกรรมตางๆ  ของ 
ทางมหาวิทยาลัย 

     

7. ทานไมไดเผื่อคาใชจายในสวนอุปกรณการ
เรียนไว เนื่องจากคิดวาขอผูปกครองเพิ่มได 
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ตารางคุณภาพเครื่องมือ 
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ตาราง 7 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามบุคลิกภาพ  
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)   

1. 9.923 

2. 2.162 

3. 9.757 

4. 4.518 

5. 7.440 

6. 6.207 

7. 2.948 

8. 10.650 

9. 6.698 

10. 2.769 

11. 2.334 

12. 5.452 

13. 3.741 

14. 10.737 

15. 5.445 

16. 15.093 

17. 6.537 

18. 3.975 

19. 7.104 
 

คาความเชื่อมัน่เทากับ  .9220 

 

 

 

 

 

 



  
   

98

 

ตาราง 8 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)   

1. 2.245 

2. 13.630 

3. 2.781 

4. 2.828 

5. 2.433 

6. 6.306 

7. 8.240 

8. 12.151 

 

คาความเชื่อมัน่เทากับ  .7958 

 

 

ตาราง 9 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการใชเวลาวาง 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)   

1. 5.512 

2. 3.789 

3. 6.056 

4. 8.497 

5. 8.118 

6. 7.550 

7. 8.631 

 

คาความเชื่อมัน่เทากับ    .8818 
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ตาราง 10 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครองดาน    
       การเรียนของนักศึกษา 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)   

1. 8.231 

2. 9.807 

3. 7.342 

4. 11.521 

5. 4.925 

6. 9.594 

7. 9.106 

8. 11.126 

9. 8.794 

 

คาความเชื่อมัน่เทากับ  .9444 

 

 

ตาราง 11 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการเลียนแบบอาจารย 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)   

1. 5.240 

2. 8.388 

3. 8.787 

4. 6.985 

5. 9.134 

6. 6.830 

 

คาความเชื่อมัน่เทากับ  .9307 
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ตาราง 12 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการเลียนแบบเพื่อน 

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)   

1. 14.071 

2. 12.792 

3. 12.003 

4. 16.037 

5. 16.208 

6. 17.930 

7. 13.495 

8. 14.710 

 

คาความเชื่อมัน่เทากับ  .9785 

 

ตาราง 13 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการวางแผนดานการเงิน 

 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t)   

1. 7.867 

2. 9.205 

3. 9.574 

4. 6.374 

5. 6.701 

6. 5.823 

7. 3.861 

8. 7.120 

9. 7.824 

10. 5.777 
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ตาราง 13 (ตอ) 
 

11. 6.718 

12. 9.091 

13. 9.822 

14. 3.172 

15. 6.350 

16. 5.217 

17. 7.402 

 
คาความเชื่อมัน่เทากับ  .9343 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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