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 การวจิยัครัง้น้ีมคีวามมุ่งหมาย 1) เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
และเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่ไดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิี
สแกนแอนด์รนั ก่อนและหลงัการทดลอง 2)เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
และเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่ไดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิี
สแกนแอนดร์นั กบันกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบเดมิ 
 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 
โรงเรยีนชุมชนบา้นพุเตย สงักดัสาํนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเพชรบูรณ์เขต 3 จาํนวน 
2 หอ้ง รวม 54 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง สอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั และกลุ่มควบคุมไดร้บัการ
สอนแบบเดมิ 
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัประกอบดว้ยแผนการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั แผนการ
สอนแบบเดมิ แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ และแบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอ
การอ่านภาษาไทย สถิตที่ใช้สําหรบัการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย คะแนนเฉลี่ย ค่าความ
แปรปรวนของคะแนน และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมการ
วเิคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณูแบบทางเดยีว (One-way MANOVA)  
 ผลการวจิยัพบวา่ 
  1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของนกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่ไดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนด์รนั สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
  2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของนกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั สงูกว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการสอน
แบบเดมิอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
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 The aim of this research were. 1)  to compare Reading Comprehension Ability and 
Attitude Toward Reading Comprehension in Thai Language of Grade Six Students before and 
after they have been taught by Scan and Run Strategy 2) To compare Reading Comprehension 
Ability and Attitude Toward Reading Comprehension in Thai Language of Grade Six Students 
taught by Scan and Run Strategy with those taught by conventional instruction. 
 The samples of this study were 2 classrooms of The Sixth Grade Primary School 
Students at Chumchonbanputoei School under the Official 0f Primary Education Service 
Phetchabun Area 3. There were 54 students by Purposive Sampling, the experimental group 
taught by Scan and Run Strategy the other was the control group taught by conventional 
instruction. 
 The research instrumentswere lesson plans of the Scan and Run Strategy and 
conventional instruction a Reading Comprehension Ability Test and Attitude Toward Reading 
Comprehension in Thai Language test. The data were analyzed by arithmetic Mean ( x)̅ , 
Standard Deviation, One-way MANOVA. 
 The results showed that 
  1. Reading Comprehension Ability and Attitude Toward Reading Comprehension 
in Thai Language of The Sixth Grade Students were significantly higher than before receiving 
instruction at the level of .05. 
  2. Reading Comprehension Ability and Attitude Toward Reading Comprehension 
in Thai Language of The Sixth Grade Studentstaught by Scan and Run Strategy was 
significantly higher than those taught by conventional instruction at the .05 level 
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ประกาศคณูุปการ 
 
           ปรญิญานิพนธ์ฉบบัน้ีสําเรจ็ลุล่วงไปดว้ยด ีเพราะไดร้บัความกรุณาอย่างสูงจาก อาจารย ์
ดร. ศุภวรรณ สจัจพบิูล อาจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธ ์ซึง่ไดส้ละเวลาใหค้าํปรกึษา คาํแนะนําและ
ตรวจแก้ไขขอ้บกพร่องต่างๆ เพื่อนําไปปรบัปรุงแก้ไข ตลอดจนกําลงัใจที่มใีห้แก่ผู้วจิยัตลอดมา 
ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณอยา่งสงู 
 ผูว้จิยัขอบกราบขอบพระคุณ อาจารย ์ดร. วรนิทร โพนน้อย ทีไ่ดช้่วยกลัน่กรอง และเสนอ
ขอ้แนะนํา ในการเสนอหวัขอ้ปรญิญานิพนธแ์ละอาจารย ์ดร. วไิลลกัษณ์ ลงักา ทีไ่ดช้่วยแนะนําการ
ใชโ้ปรแกรมสถติกิารวเิคราะหข์อ้มลู ตลอดจนผูท้รงคุณวุฒผิูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.อภริกัษ์ อนะมาน 
คณะกรรมการสอบปรญิญานิพนธ์ทุกท่าน ที่ได้ตรวจทานแก้ไข พรอ้มทัง้ข้อเสนอแนะ จนทําให้
ปรญิญานิพนธฉ์บบัน้ีสมบรูณ์และสาํเรจ็ไดด้ว้ยด ี
 ผูว้จิยัของกราบขอบพระคุณผูท้รงคุณวุฒ ิผูเ้ชีย่วชาญทุกทา่นทีก่รณุาสละเวลาตรวจแกไ้ข 
ใหข้อ้เสนอแนะ ในการแก้ไขปรบัปรุงเครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั และขอขอบพระคุณคณาจารยค์ณะ
ศกึษาศาสตร ์ ตลอดทัง้บุคลากร ของมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒทุกท่าน ทีไ่ดป้ระสทิธิป์ระสาท
วชิาความรู ้และถ่ายทอดประสบการณ์อนัมคีา่ใหก้บัศษิยต์ลอดมา 
 ขอขอบคุณเพื่อนๆ สาขาวทิยาการทางการศึกษาและการจดัการเรยีนรูภ้าษาไทย ที่ให้
ความชว่ยเหลอืในขณะทาํการศกึษาและคอยเป็นกาํลงัใจในการทาํปรญิญานิพนธ ์
 ขอขอบพระคุณ ท่านผูอ้ํานวยการ คณะคร ูและนักเรยีนโรงเรยีนชุมชนบา้นพุเตย ทีไ่ดใ้ห้
ความรว่มมอืเป็นอยา่งดใีนการทดลองและเกบ็ขอ้มลูงานวจิยัในครัง้น้ี 
 ขอขอบคุณ นางสาวสุกญัญา จนัทรง์าม กลัยาณมติรทีด่ ีทีไ่ดค้่อยช่วยเหลอื ใหค้าํแนะนํา 
ขอ้เสนอแนะในการศกึษาคน้ควา้งานวจิยัในครัง้น้ีตลอดมา 
 ขอน้อมราํลกึถงึพระคุณบดิา มารดา รวมทัง้ญาตพิีน้่องทีใ่หก้ารสนบัสนุนในการศกึษาดว้ย 
ความรกั และหว่งใย คอยใหก้าํลงัใจ และชว่ยเหลอืเป็นอยา่งดเีสมอมา 
 คุณค่าและประโยชน์ อนัพึงมีจากปรญิญานิพนธ์ฉบับน้ี ผู้วิจยัขอมอบเป็นเครื่องบูชา
พระคุณอนัยิง่ใหญ่แก่ บดิา มารดา  อากง อามา่ อาโก และญาตพิีน้่องทุกคน ตลอดทัง้ครบูาอาจารย ์
ผูม้พีระคุณ เพื่อนรว่มงาน รว่มวชิาชพี ทีใ่หก้ําลงัใจและคอยใหค้วามช่วยเหลอืแก่ผูท้าํวจิยัจนสาํเรจ็
ลุล่วงเสมอมาจนจบการศกึษา 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ภมิูหลงั 
 การอา่นเป็นสิง่สาํคญัอยา่งมากในการดาํเนินชวีติ เพราะการอา่นมสีว่นชว่ยสรา้งความสาํเรจ็
ในชวีติ คนทีม่คีวามสามารถในการอา่น มกัจะมโีอกาสเจรญิกา้วหน้าในอาชพีและในชวีติมากกวา่คนที่
อ่านหนังสอืไดน้้อยและอ่านชา้  โดยเฉพาะในปจัจุบนัทีเ่รยีกไดว้่าเป็นโลกของการอ่านเพราะการอ่าน
แทรกอยู่ในกจิกรรมทุกประเภท  หรอืแมแ้ต่การสื่อสารซึ่งกนัและกนัในชวีติประจําวนักต็อ้งอาศยัการ
อา่นเพื่อความเขา้ใจ ทัง้น้ีเพราะการอ่านเป็นการรบัรูเ้รื่องราวภาษาทีป่รากฏอยูใ่นวสัดุสิง่พมิพ ์ซึง่เป็น
เรือ่งราวทีผู่เ้ขยีนตอ้งการสือ่สารมาถงึผูอ้า่น ประกอบกบัสิง่ทีเ่ราจะตอ้งอา่นในชวีติประจาํวนัมมีากมาย 
ดงันัน้เราจงึต้องรูจ้กัเลอืกอ่าน จบัใจความใหไ้ดใ้นเวลารวดเรว็ เพื่อประหยดัเวลา และไดผ้ลจากการ
อ่านที่คุ้มค่า  โดยเฉพาะเมื่ออ่านแล้วต้องสามารถอธิบายเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ หรอืสามารถจบั
ใจความสาํคญัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (กรมวชิาการ. 2546: 89) 
 การอ่านจบัใจความถือได้ว่าเป็นทกัษะสําคญัที่ผู้เรยีนระดบัประถมศึกษาควรฝึกฝน และ
พฒันา โดยหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ําหนดคุณภาพผูเ้รยีนทีจ่ะ
จบชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ในกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย สรุปไดว้่าผูเ้รยีนจะต้องสามารถอ่านออก
เสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทํานองเสนาะได้ถูกต้อง อธิบายความหมายโดยตรงและ
ความหมายโดยนยัของคาํ ประโยค ขอ้ความ สาํนวนโวหารจากเรื่องทีอ่่าน เขา้ใจคาํแนะนํา คาํอธบิาย
ในคูม่อืต่างๆ แยกแยะขอ้คดิเหน็และขอ้เทจ็จรงิ รวมทัง้จบัใจความสาํคญัของเรือ่งทีอ่า่น และนําความรู้
จากเรื่องที่อ่านไปตดัสนิใจแกป้ญัหาในการดําเนินชวีติได ้มมีารยาทและนิสยัรกัการอ่าน รวมถงึเหน็
คุณค่าสิง่ทีอ่า่น (สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา. 2551: 4) สอดคลอ้งกบัทีแ่ววมยุรา เหมอืนนิล 
(2538: 15) ไดก้ล่าวไวว้่า การอ่านจบัใจความเป็นความเขา้ใจเรื่องทีอ่่านในระดบัต้น และเป็นพืน้ฐาน
สําคญัมากสําหรบัการอ่านในระดบัสูงต่อไป ถ้านักเรยีนจบัใจความเรื่องที่อ่านไม่ได ้ก็จะไม่สามารถ
อ่านเพื่อวพิากษ์วจิารณ์เกี่ยวกบัเรื่องที่อ่านได้เช่นกนั จากคํากล่าวขา้งต้นจะเหน็ได้ว่า การอ่านจบั
ใจความมีความจําเป็นต่อการอ่าน เพราะถ้าผู้เรียนสามารถอ่านจบัใจความได้ดี จะทําให้ประสบ
ความสําเร็จในการเรียนวิชาภาษาไทยรวมทัง้วิชาอื่นๆ ดังที่ ศิริวรรณ  เสนา (2541: 40) ได้
ทําการศึกษาวจิยั พบว่า ความเขา้ใจในการอ่านถือเป็นหวัใจสําคญัของการอ่านเพราะถ้าผู้อ่านไม่
สามารถเขา้ใจและจบัใจความสาํคญัของสิง่ทีอ่่านไม่ได ้ผูอ้่านกไ็ม่สามารถนําสาระความรูไ้ปใชป้ฏบิตัิ
ใหเ้กดิประโยชน์ต่อตนเองไดเ้ช่นกนั และถอืไดว้่าการอ่านนัน้เป็นการอ่านทีไ่มส่มบูรณ์ ดงันัน้การอ่าน
จับใจความจึงมีความสําคัญ และจําเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาสติปญัญา ความรู้ ความสามารถ 
ประสบการณ์ในการดําเนินชวีติ ตลอดจนช่วยให้ผู้อ่านรบัรูส้าระเรื่องราวของเรื่องที่อ่านด้วยความ
เขา้ใจ สามารถนําสาระความรูม้าพฒันาตนเองใหเ้ขา้กบัสถานการณ์การเปลีย่นแปลงไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ทาํใหม้คีุณภาพชวีติทีด่แีละอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมคีวามสขุ  
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 นอกจากการอ่านจบัใจความจะมคีวามสําคญัแล้ว เจตคติต่อการอ่านก็มอีทิธพิลต่อการ
สง่เสรมิความสามารถในการอ่านเช่นกนั เน่ืองจากเจตคตเิป็นสภาวะของจติใจ และความรูส้กึนึกคดิ
ของมนุษยแ์ต่ละบุคคล ที่ส่งผลต่อการแสดงออกของพฤตกิรรมต่อสิง่แวดล้อมหรอืสิง่เรา้รอบๆตวั 
เชน่ คน วตัถุ สิง่ของ เป็นตน้ ซึง่เจตคตอิาจจะแสดงออกมาในทางบวกหรอืทางลบ ชอบหรอืไมช่อบ 
เห็นด้วยหรอืไม่เห็นด้วย อย่างใดอย่างหน่ึง สอดคล้องกบัที่ สุนันทา มัน่เศรษฐวทิย์ (2537: 45) 
กล่าววา่ เจตคตขิองเดก็ทีม่ต่ีอการอา่นเป็นความรูส้กึชอบหรอืไมช่อบ ไมว่า่จะเป็นการอ่านอยา่งเป็น
ทางการหรอืไม่เป็นทางการกต็าม แมบ้างครัง้เดก็ตอ้งอ่านหนังสอืโดยปฏบิตัติามคํารอ้ง หรอืบงัคบั
ของผูป้กครองแต่เดก็อาจไม่รูห้รอืไม่ตอ้งการรบัรูค้วามหมายของคําในหนังสอื ลกัษณะทีเ่กดิเช่นน้ี
เป็นความรู้สึกทางด้านลบของเด็กที่มีต่อการอ่าน ตรงกันข้ามกับเด็กบางคนที่อ่านหนังสือโดย
ผูป้กครองไมต่อ้งบงัคบักส็ามารถอา่นไดโ้ดยเขา้ใจความหมาย แสดงใหเ้หน็ถงึเจตคตทิีด่ต่ีอการอ่าน 
และบนัลอื พฤกษะวนั (2532: 39-43) ไดก้ล่าวถงึ ความสาํคญัของเจตคตใินการอ่านว่า “เจตคตทิีด่ี
ในการอ่านเป็นสิง่สําคญั เพราะถ้านักเรยีนมเีจตคติที่ดใีนการอ่านนักเรยีนก็จะมนิีสยัรกัการอ่าน 
ชอบหนังสอืหลายประเภท หลายรส และเจตคตทิีด่ต่ีอการอ่านยงัช่วยใหน้ักเรยีนรูจ้กัใชเ้วลาว่างให้
เป็นประโยชน์นอกจากการเรยีนและการเล่นอกีดว้ย” 
 อย่างไรก็ตาม  แม้ว่าการอ่านจบัใจความและเจตคติต่อการอ่านจะมีความสําคญั แต่จาก
การศกึษาสภาพ และปญัหาการจดัการเรยีนการสอนทกัษะการอ่านภาษาไทยในระดบัประถมศกึษา 
พบว่า ผูเ้รยีนอ่านแลว้จบัใจความไม่ได ้ไม่สามารถระบุใจความสาํคญัและใจความรองไดด้งัที ่ประมง 
สวสัดลีาภา (มณป่ิีน พรหมสุทธริกัษ์. 2551: 15; อา้งองิจาก ประมง สวสัดลีาภา. 2552: 2) กราบบงัคม
ทูลรายงาน สมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีในการสมัมนาทางวิชาการ เรื่อง 
“ปญัหาการเรยีนการสอนและการใชภ้าษาไทยในปจัจุบนั” พบว่า ปญัหาดา้นการอ่านของนกัเรยีนไทย 
ไดแ้ก่ การออกเสยีงไม่ถูก และการจบัใจความไม่ได ้สอดคลอ้งกบัผลการทดสอบระดบัชาต ิ(O-NET) 
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 สงักดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์เขต 3 ปี
การศกึษา 2555 พบว่า ผลการทดสอบในกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทยมคีะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 40.09 
ซึ่งตํ่ากว่ารอ้ยละ50 และตํ่ากว่าปีการศกึษา2554 ที่มคีะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ51.95 จากการเปรยีบเทยีบ
คะแนนเฉลี่ยจําแนกตามสาระการเรยีนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 
ด้านการอ่าน พบว่า คะแนนเฉลี่ยตํ่ ากว่าระดับประเทศคิดเป็นร้อยละ 7.39 (สํานักงานเขตพื้นที่
การศกึษาประถมศกึษาเพชรบรูณ์เขต 3. 2555: 9-32) 
 ปญัหาดงักล่าวขา้งต้นอาจเกดิจากสาเหตุหลายประการ สาเหตุสําคญัประการหน่ึง คอื การ
จดัการเรยีนรูข้องครใูนปจัจุบนัยงัขาดเทคนิค และวทิยาการทางการสอน การถ่ายทอดเน้ือหา ครยูงัเน้น
การอา่นท่องจาํ โดยทีผู่เ้รยีนไมไ่ดท้าํความเขา้ใจกบัเรื่องราว และแก่นสารสาระทีถ่่ายทอดออกมา ทาํให้
ไม่สามารถจบัใจความสาํคญัจากเรื่องทีอ่่านได ้ซึ่งส่งผลใหผู้เ้รยีนเกดิความเบื่อหน่าย และมเีจตคตทิาง
ลบต่อการอ่านภาษาไทย สอดคล้องกบัปณัณธร บวัอุบล (2557: สมัภาษณ์) กล่าวว่า สาเหตุของผล
คะแนนการทดสอบระดบัชาติ (O-NET) ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 สงักดัสํานักงานเขตพื้นที่
การศกึษาประถมศกึษาเพชรบรูณ์ เขต 3 ในกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ดา้นการอา่น พบวา่นกัเรยีน
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ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ส่วนใหญ่อ่านไม่ออก อ่านไม่คล่อง ส่งผลใหผู้เ้รยีนอ่านจบัใจความจาก
แบบทดสอบระดบัชาตไิมไ่ด ้สาเหตุเน่ืองจากการขาดแคลนครทูีจ่บสาขาวชิาภาษาไทยโดยตรง ซึง่การ
ทีค่รสูอนไมต่รงสาขาวชิาเอก ทาํใหไ้มส่ามารถสอนแบบเจาะลกึในดา้นภาษาไทย ครขูาดยงัเทคนิคใน
การสอนอ่านที่น่าสนใจ ประการที่สอง นักเรียนไม่รกัการอ่าน มีเจตคติที่ไม่ดีต่อการอ่านเพราะ 
กจิกรรมการอ่านมกัถูกบงัคบัใหอ้่านออกเสยีงใหถู้กต้อง มากกว่าทีจ่ะอ่านจบัใจความเพื่อใหเ้ขา้ใจใน
เน้ือหา ทําใหน้ักเรยีนเกดิความเบื่อหน่าย การอ่านหนังสอืเพื่อจําไปสอบ ไม่ไดอ้่านเพราะอยากอ่าน  
ประการทีส่าม นักเรยีนสว่นใหญ่อ่านหนงัสอืไม่ออก หรอือ่านออกแต่ไม่คล่อง ไมส่นใจทีจ่ะพฒันาการ
อา่นของตนเอง โดยจะจบัใจความไดเ้พยีงเรือ่งสัน้ๆ ขอ้ความสัน้ๆ และใชว้ธิลีอกขอ้ความหรอืเน้ือเรือ่ง 
ไม่สามารถสรุปเป็นคําพูดของตนเองได้ นอกจากน้ี สุนันท์ ประสาทสอน (2545: 5) ยงัได้กล่าวว่า
ปญัหาการอ่านนัน้ สาเหตุหน่ึงเกดิจากครูบางส่วนที่ไม่ได้จบสาขาภาษาไทยโดยตรงไม่สามารถจดั
กจิกรรมการเรยีนการสอนใหผู้เ้รยีนเกดิความเขา้ใจในการอา่นได ้การสอนของครเูน้นไปทีก่ารสอนอา่น
ให้ถูกต้องตามหลกัการอ่าน และเน้นการอ่านออกเสียงมากกว่าการอ่านจบัใจความ รวมทัง้ระดบั
ความสามารถในการอ่านของผูเ้รยีนแต่ละคนแตกต่างกนั จงึทาํใหส้มรรถภาพดา้นการอ่านจบัใจความ
ของผูเ้รยีนอยู่ในระดบัตํ่ากว่าดา้นอื่นๆ จากสาเหตุดงักล่าวทําใหผู้เ้รยีนขาดทกัษะดา้นการอ่าน เช่น 
การอ่านเพื่อความเข้าใจ การอ่านจบัใจความ การอ่านอย่างมวีจิารณญาณ รวมถึงไม่สามารถแยก
ขอ้เทจ็จรงิและขอ้คดิเหน็จากเรือ่งทีอ่า่นไดด้ว้ยตนเอง  
 จากปญัหาดงักล่าว สะทอ้นใหเ้หน็ว่า กลวธิทีี่ใชใ้นการสอนอ่านเป็นตวัแปรสําคญัทีจ่ะช่วย
พฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความของผูเ้รยีนใหเ้กดิประสทิธภิาพสูงสุดโดยครูผูส้อนจะต้อง
คน้หากลวธิกีารสอนอ่านที่เน้นผูเ้รยีนเป็นสําคญั สามารถตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลใน
ด้านสติปญัญาของผู้เรยีนได้ รวมทัง้เป็นกลวิธีที่ส่งเสรมิให้นักเรยีนได้ฝึกฝนทักษะการอ่านตาม
ความสามารถของตน ดงัทีส่นุนัทา มัน่เศรษฐวทิย ์(2537: 88-89) กล่าววา่ ความสามารถในการอา่นจบั
ใจความของผูอ้า่นมกัจะมคีวามแตกต่างกนั บางคนอา่นชา้ ตอ้งใชเ้วลามากเพื่อทาํความเขา้ใจเน้ือเรือ่ง 
แต่ผูอ้า่นบางคนอ่านจบัใจความโดยใชเ้วลารวดเรว็ และตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง ดงันัน้ การทีค่รจูะฝึกให้
ผูเ้รยีนมคีวามสามารถในการอ่านจงึตอ้งทําการวเิคราะหค์วามยากงา่ยของสาร และเลอืกใชใ้หต้รงกบั
ระดบัความสามารถในการอ่านของผูเ้รยีน โดยการสอนผูเ้รยีนที่มสีติปญัญาในระดบัปานกลางหรอื
ค่อนขา้งตํ่า ครูจะต้องให้แนวทางในการคดิ ให้รูจ้กัสงัเกตขณะที่อ่านเรื่องโดยใช้คําบางคําเพื่อเป็น
แนวทาง ไดแ้ก่ คําว่า ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร ทําไม และอย่างไร คําที่ใชเ้หล่าน้ีจะช่วยใหผู้เ้รยีน
ค้นหาคําตอบได้จากเน้ือเรื่องที่อ่าน สําหรบัทกัษะการคิดครูควรให้ผู้เรยีนฝึกใช้ประสบการณ์ของ
ตนเองเขา้ไปตดัสนิ และนอกจากผูเ้รยีนจะตอบคําถามไดแ้ล้ว ครูควรใหผู้เ้รยีนสงัเกตการใชถ้้อยคํา
ของผู้เขยีนที่สื่อให้ผูอ้่านเกิดอารมณ์ เกดิแนวคดิ และคติสอนใจต่างๆ ซึ่งผู้เรยีนสามารถที่จะนําไป
ปฏบิตัใินชวีติประจาํวนัไดเ้พือ่ใหก้ารอา่นนัน้เกดิประโยชน์แก่ผูเ้รยีนมากขึน้  
 วธิกีารสอนอ่านที่น่าสนใจวธิหีน่ึงที่น่าจะนํามาช่วยแก้ปญัหาดงักล่าวได้ คอื กลวธิสีแกน
แอนดร์นั (SCAN and RUN) ซึง่เป็นวธิกีารสอนทีมุ่ง่พฒันา และแกป้ญัหาการสอนอา่นเพือ่ความเขา้ใจ 
ผูค้ดิคน้และพฒันากลวธิน้ีี คอื ซาลอมบเิยร ์(Salembier) กลวธิสีแกนแอนดร์นัเป็นวธิกีารสอนอ่านซึง่
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ประกอบดว้ยขัน้การสอน 3 ขัน้ คอื ขัน้ก่อนการอ่าน (SCAN) เป็นขัน้ปพูืน้ความรูเ้กีย่วกบัเรื่องทีจ่ะอ่าน 
ขัน้อา่น (RUN) เป็นขัน้อา่นเน้ือเรื่อง รวบรวมขอ้มลูเพือ่ตอบคาํถามคร ูขัน้หลงัการอา่นเป็นขัน้แสดง
ความคดิเหน็เพื่อตอบคําตอบ อภปิรายและสรุปเรื่องราวทีอ่่าน โดยจะเน้นใหผู้เ้รยีนไดม้สี่วนรว่มใน
กจิกรรมการเรยีนการสอน และดงึศกัยภาพในตวัเดก็แต่ละคนออกมาใช้ในการทําความเขา้ใจบท
อ่าน เน้นให้ผู้เรียนรู้จ ักสังเกตและตัง้คําถามจากสิ่งที่มีอยู่ในบทอ่าน พร้อมๆกับการค้นหา
ความหมายของคําศพัทใ์หม่ทีไ่ดเ้รยีนรูจ้ากบรบิทแวดลอ้มภายในบทอ่าน ซึ่งวธิกีารสอนอ่านน้ี ถอื
เป็นแนวทางการเรยีนการสอนทีใ่หค้วามสาํคญัแก่ผูเ้รยีน ในการสรา้งความรูจ้ากการอ่านดว้ยตนเอง
มากกว่าจะรบัจากคร ูซาลอมบเิยร ์(Ellis; et al.1993; อา้งองิจาก Salembier. 1999: 387) และเป็น
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ  ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ได้
แลกเปลี่ยนเรยีนรู้กนัในหมู่คณะ อีกทัง้ยงัเป็นการฝึกทกัษะในการใช้เหตุผลในการแสดงความ
คดิเหน็ของตนและเลอืกคาํตอบทีถู่กตอ้งทีส่ดุดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบัความคดิของบลเูมนเฟล และ
คณะ (Blumenfeld;  et al. 1992: 120) ทีเ่สนอแนะวธิใีนการกระตุน้ใหน้กัเรยีนคดิในขณะทีเ่รยีนรูไ้ว้
ว่า  “ครคูวรถามใหน้ักเรยีนอธบิายเหตุผลของคําตอบและใหต้ดัสนิคําตอบดว้ยตนเอง” นอกจากน้ี 
ยงัเป็นการฝึกทกัษะการทํางานเป็นกลุ่ม ซึง่เป็นทกัษะทีจ่ําเป็นและสามารถนําไปประยุกต์ใชใ้นการ
อยู่ร่วมกบัผู้อื่นในสงัคมได้ ซึ่งศุภวรรณ สจัจพบิูล (2547: 75) ได้ศกึษาผลการเรยีนการสอนด้วย
กลวธิสีแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) ทีม่ต่ีอความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจ
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนอา่นโดยใชก้ลวธิสีแกน
แอนด์รนัมีความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และมคีวามสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจอยู่ในระดบั 
ด ีโดยมคี่ามชัฌมิเลขคณติคดิเป็นรอ้ยละ 71.10 นอกจากน้ีนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนอา่นโดยใชก้ลวธิี
สแกนแอนดร์นัมคีวามสามารถในการอา่นภาษาไทยเพือ่ความเขา้ใจสงูกวา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอน
อ่านดว้ยวธิปีกติ อย่างมนีัยสําคญัทางสถติิที่ระดบั .05 สอดคล้องกบัจนัทนา อานมณี (2553: 84) 
ซึ่งไดพ้ฒันาชุดการเรยีนรูเ้รื่อง ความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทย โดยใชก้ลวธิสีแกนแอนด์รนัของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 พบว่า ประสทิธภิาพของชุดการเรยีนรูเ้ท่ากบั 94.87/82.70 ซึง่สงูกว่า
เกณฑม์าตรฐาน คอื 80/80 และผลการเปรยีบเทยีบความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยของนักเรยีนที่
เรยีนรูด้ว้ยชุดการเรยีนรูโ้ดยกลวธิสีแกนแอนดร์นั หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 รวมถึงนักเรยีนมีความพึงพอใจต่อชุดการเรยีนรู้ เรื่องความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาไทยโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นัอยูใ่นระดบัมาก  
 อาเชคกี (ศุภวรรณ สจัจพิบูล. 2547: 6; อ้างอิงจาก Archecki. 1999: 92) ได้ทดลองใช้
กลวธิสีแกนแอนดร์นักบันกัเรยีนเกรด 7 จาํนวน 2 หอ้งเรยีนในวชิาสงัคมศกึษา โดยใหน้กัเรยีนอ่าน
บทอ่านเดยีวกนัทัง้สองหอ้งเรยีน พบว่ากลวธิน้ีีช่วยใหน้ักเรยีนเขา้ใจเรื่องทีอ่่านไดด้ขีึน้ นักเรยีนได้
ฝึกทกัษะการตัง้คําถาม การทํางานเป็นกลุ่ม ซึ่งทําใหน้ักเรยีนไดร้บัฟงัความคดิเหน็ที่หลากหลาย
มากขึน้ 
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 จะเหน็ได้ว่ากลวธิสีแกนแอนด์รนั ทําใหผู้เ้รยีนได้ฝึกทกัษะการฟงั การพูด การอ่าน 
การเขยีน และการด ูอยา่งสมัพนัธก์นั โดยผูเ้รยีนไดใ้ชท้กัษะการเรยีนรูค้รบทัง้ 5 ทกัษะ ซึง่สอดคลอ้ง
กบัหลกัการการจดัการศกึษาตามพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพุทธศกัราช 2542 แกไ้ขเพิม่เตมิ 
(ฉบบัที่ 3) พุทธศกัราช 2553 และหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ทําให้
ผูเ้รยีนเกดิสมรรถนะสาํคญั และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์โดยเฉพาะดา้นความสามารถในการคดิ การ
เรยีนรูด้ว้ยตนเอง การคดิวเิคราะห ์อกีทัง้ผูเ้รยีนยงัไดฝึ้กฝนทกัษะกระบวนการต่างๆทีจ่ะช่วยส่งเสรมิ
ใหส้ามารถอ่านเพื่อความเขา้ใจไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ เช่น ทกัษะการปรบัความเรว็ในการอ่าน ทกัษะ
การอ่านแบบข้าม ทกัษะในการเดาความหมายของคําศัพท์จากบรบิทภายในประโยค การฝึกจบั
ประเดน็สาํคญัของเรื่องจากการสาํรวจสิง่ทีอ่่าน (ศุภวรรณ สจัจพบิูล. 2547: 3) ทําใหผู้เ้รยีนเกดิความ
เขา้ใจในเรื่องราว หรอืบทเรยีนทีอ่่านเพิม่มากขึน้ สามารถสรุป วเิคราะหส์าระสาํคญัจากเรื่องทีอ่่านได ้
ซึง่ถอืเป็นพืน้ฐานทีส่าํคญัในการอ่านจบัใจความไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ และก่อใหเ้กดิเจตคตคิตใินแง่
บวกต่อการอ่านภาษาไทย ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะศกึษาผลของการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั ทีม่ต่ีอ
ความสามารถในการอา่นจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่
6สงักัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์ เขต 3 และใช้เป็นแนวทางในการ
พฒันาการสอนอา่นจบัใจความต่อไป 
 
ความมุ่งหมายในการวิจยั 
 ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดต้ัง้ความมุง่หมายไวด้งัน้ี 
  1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความและเจตคติต่อการอ่าน
ภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั ก่อนและ
หลงัการทดลอง 
  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความและเจตคติต่อการอ่าน
ภาษาไทย ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รบัการสอนโดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์รนั กบั
นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบเดมิ 

 
ความสาํคญัของการวิจยั  
 ผลจากการศกึษาวจิยัในครัง้น้ีสามารถใชเ้ป็นแนวทางแก่ครูภาษาไทยในการนํากลวธิสีแกน
แอนด์รนัมาใช้ในการสอนและพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความ อีกทัง้เป็นการส่งเสรมิให้
ผูเ้รยีนไดฝึ้กทกัษะการใชภ้าษาไทยทัง้การพดู การฟงั การอ่าน และการเขยีนเพือ่สรา้งเจตคตทิีด่ต่ีอการ
อา่นภาษาไทยซึง่ผูส้อนสามารถนําไปประยกุตใ์ชร้ว่มกบักลุ่มสาระการเรยีนรูอ้ื่นๆได ้
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ขอบเขตในการวิจยั 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 
  ประชากรที่ใช้สําหรบัศึกษาวจิยัในครัง้น้ี คือ นักเรยีนที่กําลงัศึกษาอยู่ในระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ศูนย์พัฒนาวิชาการพุ เตย-พุขามสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศกึษาเพชรบรูณ์เขต 3 จาํนวนนกัเรยีน 166 คน 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้สําหรบัการวิจยัครัง้น้ี คือ นักเรียนที่กําลังศึกษาอยู่ในระดับชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนชุมชนบา้นพเุตย ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2558 จาํนวน 2 หอ้ง  รวม 54
คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยสุ่มเขา้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่ม
ทดลองไดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนด์รนั และกลุ่มควบคุมไดร้บัการสอนแบบเดมิซึ่งทัง้ 2 
หอ้งมคีะแนนผลสมัฤทธิว์ชิาภาษาไทยใกลเ้คยีงกนั และมรีะดบัความสามารถทางการเรยีนคละกนั
คอื เก่ง ปานกลาง ออ่น  
 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั 
  การศกึษาคน้ควา้ครัง้น้ีดําเนินการในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2558 ใชเ้วลาทดลอง
จํานวน 15 คาบ คาบละ 50 นาท ีโดยแบ่งเป็น ในขัน้การปฐมนิเทศทัง้ 2 กลุ่ม กลุ่มละ 1 คาบ ขัน้
การสอน 12 คาบ และทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน กลุ่มละ 2 คาบ รวมทัง้สิน้ 15 คาบ   
 เน้ือหาท่ีนํามาใช้ในการวิจยั 
  เน้ือหาที่ใช้ในการวจิยัครัง้น้ี  ผูว้จิยัได้สํารวจความสนใจในการอ่าน และศึกษาตาม
ตวัชีว้ดัสาระการเรยีนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระภาษาไทย ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2551 ในสาระที่ 1 การอ่าน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องการอ่านจับ
ใจความจากสื่อต่างๆ ทีร่ะบุใหอ้่าน เรื่องสัน้ๆ นิทานและเพลงพืน้บา้น บทความ พระบรมราโชวาท 
สารคด ีเรื่องสัน้ งานเขยีนประเภทโน้มน้าว บทโฆษณา ขา่วและเหตุการณ์สาํคญั ผูว้จิยันําบทอ่าน
ใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธ์ตรวจสอบความเหมาะสมของเน้ือหา แลว้เลอืกไวส้รา้งแผนการ
จดัการเรยีนรูจ้ํานวน 6 เรื่อง ประกอบด้วย นิทานพื้นบ้าน เรื่องสัน้ บทความ สารคดี งานเขยีน
ประเภทโน้มน้าว ขา่วและเหตุการณ์สาํคญั 
  ตวัแปรท่ีศึกษา 
   1. ตวัแปรอสิระ คอื วธิกีารสอน 2 วธิ ี

1.1 การสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั    
    1.2 การสอนแบบเดมิ 
   2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
    2.1 ความสามารถในการอา่นจบัใจความ 
    2.2 เจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย 
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นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
 1. กลวิธีสแกนแอนด์รนั (SCAN and RUN) หมายถึง กระบวนการสอนอ่านที่เน้น
ผูเ้รยีนเป็นสาํคญั โดยใหผู้เ้รยีนไดนํ้าความรูแ้ละประสบการณ์เดมิมาใชป้ระกอบการทําความเขา้ใจ
บทอ่าน ที่ครูกําหนดให้ โดยให้ผู้เรยีนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ตัง้แต่การทบทวนความรูเ้ดิม 
สํารวจ อ่าน สรุปและตัง้คําถามจากเรื่องครูกําหนด และนําคําตอบหรอืใจความสําคญัของเรื่องมา
อภปิรายแสดงความคดิเหน็ร่วมกบัผูอ้ื่น ซึ่งเป็นการส่งเสรมิใหน้ักเรยีนมปีฏสิมัพนัธ์ทางสงัคมกบั
ผูอ้ื่น ซึง่ปรบัตามแนวคดิของ ซาลอมบเิยร ์(Salembier) ทีไ่ดพ้ฒันากลวธิสีแกนแอนดร์นัไว ้ดงัน้ี 
 ขัน้ปฐมนิเทศ 
   ขัน้ปฐมนิเทศน้ี เป็นขัน้ตอนแรกก่อนเขา้สูก่จิกรรมการจดัการเรยีนรู ้โดยใชก้ลวธิี
สแกนแอนด์รนั โดยครูผู้สอน ควรแนะนําและสาธติวธิ ีขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูด้้วยกลวธิสีแกน
แอนดร์นั ตลอดจนการวดัประเมนิผล รวมทัง้การอธบิายความรูพ้ืน้ฐานเกีย่วกบัการอ่านจบัใจความ 
โดยใชเ้วลาอยา่งน้อย 1 ชัว่โมง 

 ขัน้การสอนโดยกลวิธีสแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอนยอ่ย 
ดงัน้ี 
  1. ขัน้สาํรวจบทอ่าน (SCAN) 
   1.1 ครสูนทนาซกัถามความรูแ้ละประสบการณ์เดมิจากเรือ่งทีใ่หน้กัเรยีนอา่น 
   1.2 ครูให้นักเรยีนสํารวจเรื่องที่อ่าน จากชื่อเรื่อง (S) รูปภาพ (C) และคําศพัท์
หรอืคาํสาํคญั (A) แลว้บนัทกึขอ้มลูลงในแบบบนัทกึรายบุคคล 
   1.3 นักเรยีนแบ่งกลุ่มเท่าๆกนั แลว้แลกเปลี่ยนความคดิเหน็จากเรื่องที่อ่าน แลว้
ตัง้คําถามจากเรื่อง พรอ้มทัง้สาํรวจคําถามทา้ยบท (N) เพื่อเป็นการตัง้เป้าหมายในการอ่าน แลว้ลง
ความเหน็กนัวา่ไดอ้ะไรจากเรือ่ง พรอ้มทัง้บนัทกึขอ้มลูลงในแบบบนัทกึประจาํกลุ่ม 
  2. ขัน้อ่านบทอ่าน (RUN) 
   2.1 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านเน้ือเรื่อง ประมาณกลุ่มละ 10-20 นาที โดยใช้
วธิกีารอ่านจบัใจความ สาํหรบันักเรยีนทีอ่่านไม่คล่อง อาจใหค้รหูรอืเพื่อนๆในกลุ่มทีอ่่านคล่องช่วย
อ่านและอธบิายเรื่องราวใหเ้พื่อนฟงัอกีครัง้หน่ึง ทัง้น้ีขึน้อยู่กบัความยาวและความยากงา่ยของเรื่อง 
เมื่อพบคําหรอืขอ้ความทีไ่ม่เขา้ใจใหอ้่านชา้ลง (R) เดาความหมายของคําศพัทจ์ากบรบิทของเรื่อง 
(U) ตรวจสอบความถูกต้อง ถ้ายงัไม่เขา้ใจใหท้ําเครื่องหมายหรอืสญัลกัษณ์ไว ้แลว้จงึยอ้นกลบัมา
อา่นใหมห่ลงัอา่นเน้ือเรือ่งจบแลว้ (N) 
  3. ขัน้สรปุ และตอบคาํถามจากบทอ่าน 
   3.1 นักเรยีนแต่ละคนตอบคําถามท้ายบท จากนัน้ทุกคนในกลุ่มร่วมกนัอภปิราย 
โดยการนําขอ้มลูในสว่นของตนเองและของกลุ่ม มาประกอบการอภปิราย โดยตอ้งระบุดว้ยว่าขอ้มลู
ทีก่ล่าวอา้งองิปรากฏอยูต่รงสว่นใดในบทอา่น หลงัจากนัน้รวบรวมขอ้มลู แลว้บนัทกึผลการอภปิราย
ลงในแบบบนัทกึประจาํกลุ่ม 
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   3.2 จากนัน้ครูให้นักเรียนทุกกลุ่มอภิปรายร่วมกัน โดยให้แต่ละกลุ่มออกมา
อภปิรายแสดงความคดิเหน็ทลีะกลุ่มโดยนําขอ้มูลของกลุ่มที่บนัทกึไวม้าประกอบการอภปิรายแลว้
ใหก้ลุ่มทีอ่อกมาตัง้คําถามกลบัไปยงักลุ่มอื่นๆ เพื่อเป็นการแลกเปลีย่นเรยีนรู ้และขยายความรูจ้าก
เรือ่งทีอ่า่น  
   3.3 เมือ่จบการอภปิราย ครใูหน้กัเรยีนแต่ละคนประเมนิขอ้มลูทีไ่ด ้และเขยีน สรุป
คาํตอบของตนเอง พรอ้มทัง้จบัใจความสาํคญัจากเรือ่งทีอ่า่น 
 2. การสอนแบบเดิม หมายถึง การจัดการเรียนรู้ตามตัวชี้ว ัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลางกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 
2551 ของโรงเรยีนชุมชนบา้นพุเตย สงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเพชรบูรณ์เขต 
3 ทีป่ระกอบไปดว้ยขัน้การสอน 3 ขัน้ตอน ดงัน้ี 
  1. ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน ครนํูานกัเรยีนเขา้สูบ่ทเรยีน โดยการสนทนา ซกัถาม อธบิาย 
หรอืใชเ้พลงและเกม เพือ่ดงึดดูความสนใจใหเ้ขา้สูบ่ทเรยีน 
  2. ขัน้สอน ครูสอนตามเน้ือหาจากเอกสารประกอบการเรยีน หรอืบทเรยีน โดยให้
นักเรยีนศกึษาและอ่านเรื่อง หาความหมายของคําศพัท์ แล้วจบัใจความสําคญัจากเรื่องที่อ่าน ทํา
แบบฝึกหดั และอภปิรายซกัถามรว่มกนัในชัน้เรยีน 
  3. ขัน้สรุป  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป เรื่องที่อ่านและได้เรียนจากเอกสาร
ประกอบการเรยีน 
 3. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ หมายถงึ การอ่านเพื่อทําความเขา้ใจ สามารถ
ระบุจุดมุง่หมาย และสาระสาํคญัของเรื่องทีอ่่านไดถู้กตอ้งโดยครอบคลุมพฤตกิรรมการอ่านจบัใจความ 
5 ดา้น ตามแนวคดิของ แววมยุรา เหมอืนนิล (2538: 16) และจริาภรณ์ บุญณรงค ์(2554: 11) โดย 
1.ผูเ้รยีนตอ้งเขา้ใจความหมายของคาํและสาํนวนทีป่รากฏในเรือ่ง 2. สามารถหาประโยคใจความสาํคญั 
3. เรยีงลําดบัเหตุการณ์ 4. สรุปความ และ 5. ตอบคาํถามจากเรือ่งทีอ่่านได ้ซึง่พฤตกิรรมเหล่าน้ีวดัได้
จากคะแนนการทาํแบบทดสอบการอา่นจบัใจความทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ 
 4. เจตคติต่อการอ่านภาษาไทย หมายถึง สภาพของจติใจ ความรูส้กึ ความคดิ ทีส่ง่ผล
ต่อการแสดงออกของพฤตกิรรมของแต่ละบุคคลทีแ่สดงออกถงึความรูส้กึต่อการอา่น ทีม่ที ัง้ในดา้นบวก
และด้านลบ โดยเกิดจากการได้สมัผสั เรยีนรู้ และประสบการณ์ของแต่ละบุคคล ซึ่งประกอบด้วย
องค์ประกอบ 4 ด้าน ที่ปรบัตามแนวคิดของ สุนันทา มัน่เศรษฐวทิย์ (2537: 45) และอุไรรตัน์ รศัม ี
(2553: 76-80) ได้แก่ 1. ความเชื่อเกี่ยวกับการอ่าน 2. ความรู้สึกเกี่ยวกับการอ่าน 3. พฤติกรรม
เกี่ยวกบัการอ่าน 4. ประโยชน์ของการอ่านและวดัได้จากคะแนนการทําแบบวดัเจตคติต่อการอ่าน
ภาษาไทย ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้เป็นแบบมาตราสว่น (Rating scale) ตามแนวคดิของลเิคริท์ (Likert)  
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 กลวิธีสแกนแอนด์ร ัน  (SCAN and RUN)เป็นกลวิธีที่ เน้นการกระตุ้นความรู้และ
ประสบการณ์เดิมมาใช้เป็นพื้นฐานในการเข้าใจบทอ่าน โดยใช้ความรู้เดิมเป็นจุดเริ่มต้นของ
กระบวนการเรยีนรู ้อนัจะทําใหผู้เ้รยีนสามารถเชื่อมโยงสิง่ใหม่เขา้กบัโครงสรา้งเดมิ เกดิการเรยีนรู้
อยา่งมคีวามหมายและทาํใหเ้กดิความคงทนของความรูใ้หม ่ซาลอมบเิยร ์(Salembier. 1999: 393) 
  ซาลอมบเิยร ์(Salembier. 1999: 387) ไดท้าํการศกึษาโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นัในวชิา
วทิยาศาสตร ์และประวตัศิาสตร ์กบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 รวมทัง้สิน้ จาํนวน 95 คน พบว่า 
นักเรยีนมคีวามเขา้ใจในการอ่านเพิม่ขึน้ นักเรยีนมคีวามสนใจในการเรยีนมากกว่าวธิกีารสอนอ่าน
แบบปกต ิตลอดทัง้ครแูละนักเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั และวธิน้ีีช่วยให้
นักเรยีนจดจําเน้ือหาทีอ่่านไดด้ ีซึง่จะนําไปสู่ความสามารถในการอ่านขัน้สูงต่อไปและมคีวามสนใจ
ในการอา่นเพิม่ขึน้ ผูว้จิยัจงึไดก้รอบแนวคดิงานวจิยัไดด้งัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 
สมมติฐานในการวิจยั  
 1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของนักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั สงูกวา่ก่อนการทดลอง 
 2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของนักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รบัการสอนโดยใช้กลวธิีสแกนแอนด์รนั สูงกว่านักเรยีนที่ได้รบัการสอน
แบบเดมิ 

ตวัแปรอิสระ 

วิธีการสอน 
1. การสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั 
2. การสอนแบบเดมิ 

ตวัแปรตาม 
1. ความสามารถในการอา่นจบัใจความ 
2. เจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 

 ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง และไดนํ้าเสนอตามหวัขอ้
ต่อไปน้ี 
  1. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบักลวธิสีแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) 

1.1 ความเป็นมาและความหมายของกลวธิสีแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) 
   1.2 ความสาํคญัของกลวธิสีแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) 
   1.3 ขัน้การสอนตามกลวธิสีแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) 
   1.4 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบักลวธิสีแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) 
  2. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการอา่นจบัใจความ 
   2.1 ความหมายของการอา่นจบัใจความ 
   2.2 ความสาํคญัของการอา่นจบัใจความ 
   2.3 ความสามารถในการอา่นจบัใจความ 
   2.4 องคป์ระกอบของการอา่นจบัใจความ 
   2.5 ลาํดบัขัน้ของการอา่นจบัใจความ 
   2.6 การวดัความเขา้ใจของการอา่นจบัใจความ 
   2.7 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการอา่นจบัใจความ 
  3. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย 
   3.1 ความหมายของเจตคต ิ
   3.2 ลกัษณะของเจตคต ิ
   3.3 องคป์ระกอบของเจตคต ิ
   3.4 การเกดิเจตคต ิ
   3.5 หลกัการวดัและการสรา้งแบบวดัเจตคต ิ
   3.6 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย 
 
1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบักลวิธีสแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) 
 1.1 ความเป็นมาและความหมายของกลวิธีสแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) 
  ในปี คศ. 1995 ประเทศสหรฐัอเมรกิามนีโยบายทางการศกึษาในการพฒันาเยาวชน
ของชาติใหส้ามารถอ่านไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ โดยมจุีดมุ่งหมายเพื่อพฒันาสมรรถภาพดา้นการ
อา่น ปลกูฝงัใหเ้ยาวชนอา่นหนงัสอือยา่งหลากหลายตลอดจนมนิีสยัรกัการอา่น จงึตอ้งมกีารทดสอบ
การอ่านนักเรยีนใหป้ระสบความสําเรจ็ส่งผลใหเ้กดิหลกัสูตรใหน้ักเรยีนประสบความสําเรจ็ในการ
อา่นใหม้ากขึน้ 
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 จากนโยบายและเหตุผลดงักล่าว ซาลอมบิเยร์ อาจารย์ประจํามหาวทิยาลยัเวอร์มอนต์
(Vermont University) ประเทศสหรฐัอเมรกิา จงึไดนํ้าทฤษฎ ีแนวคดิพืน้ฐานและกลวธิเีกีย่วกบัการ
สอนอ่านมาพฒันาเป็นการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใหช้ื่อวา่ กลวธิสีแกนแอนดร์นั ถูกพฒันามา
จากการนํา กลวธิฝึีกอ่าน SQ3R เฟอรเ์น่ และ ซาลอมบเิยร ์(Furney; & Salembier. 2006: 40-41) 
ซึ่ง ฟรานซิส พี โรบินสนั (Francis B.Robinson) ศาสตราจารย์ทางจิตวิทยาแห่งมหาวิทยาลัย
โอไฮโอ (Ohio State University) ซึง่เป็นผูเ้ชีย่วชาญดา้นการอ่าน ไดศ้กึษาคน้ควา้วธิกีารอ่านใหก้บั
นักศึกษาจนประสบผลสําเร็จ กลวิธีการอ่านแบบSQ3R ประกอบไปด้วยอักษรแทน 5 ตัว มี
ความหมาย ไดแ้ก่ S=Survey (สาํรวจ) Q=Question (ตัง้คําถาม) R=Read (อ่าน) R=Recite (ท่อง) 
R=Review (ทบทวน) แบ่งเป็น 5 ขัน้ตอนได ้ดงัน้ี 
  1. Survey (สาํรวจ) เป็นการอา่นสาํรวจแบบผา่นๆอยา่งรวดเรว็ เพื่อดแูนวทางกวา้งๆ
ก่อน โดยอา่นคาํนํา สารบญั ชื่อผูแ้ต่ง จุดหมายของผูแ้ต่ง จากนัน้สาํรวจบทต่างๆของหนงัสอื โดยดู
หวัขอ้ใหญ่ หรอืบทยอ่หน้าสรปุของแต่ละบทตลอดจนคาํศพัท ์แบบฝึกหดัทา้ยบท เป็นตน้ 
  2. Question (ตัง้คําถาม) เป็นการตัง้คําถามไว้ในใจหลังจากที่สํารวจเน้ือหา ว่ามี
อะไรบา้ง หวัขอ้แต่ละบทนัน้หมายความว่าอะไร หรอือาจตัง้คําถามว่า ใคร ทําอะไร ทีไ่หน อย่างไร 
เพือ่เป็นการทาํความเขา้ใจกบัเรือ่งนัน้ไดเ้ป็นอยา่งด ี
  3. Read (อ่าน) จะเป็นการอ่านอย่างละเอยีด เพื่อหาคําตอบใหก้บัคําถามที่ตัง้ไว ้ใน
การอ่านจะต้องรูว้่าอะไรคอืความคดิหลกัของบทนัน้ๆ ทําความเขา้ใจกบัคําศพัท์ เมื่อเขา้ใจดแีล้ว 
ลองฝึกตอบคาํถาม หรอืทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทจะชว่ยใหเ้ราเขา้ใจและจดจาํไดร้วดเรว็ขึน้  
  4. Recite (ทอ่ง) เป็นการจดจาํเมือ่ทาํความเขา้ใจไดค้าํตอบจากเรือ่งหรอืหนงัสอื แลว้
ควรพยายามจดจาํเน้ือหา ขอ้ความไวซ้ึง่เป็นหวัใจของการเรยีนรู ้โดยการจดบนัทกึ หรอืขดีเสน้ใต้
หวัขอ้ทัง้หมดไวท้อ่งจาํใหข้ึน้ใจ โดยเกบ็ไวบ้นสมองอยา่งถาวร 
  5. Review (ทบทวน) เป็นการทบทวนจากการอ่านบนัทกึย่อที่จดบนัทกึไว ้หรอืจาก
เครื่องหมายทีท่ําไว ้ทบทวนเป็นครัง้คราวหรอืก่อนสอบ ส่วนการทบทวนครัง้แรก ควรทําภายหลงั
การอา่นหนงัสอืหรอืเน้ือเรือ่งนัน้ จบไปแลว้โดยเรว็ทีส่ดุ 
 จะเหน็ได้ว่า กลวธิกีารอ่านแบบSQ3Rเป็นกลวธิทีี่ให้ผู้เรยีนสํารวจเรื่องที่จะอ่านแล้วตัง้
คําถาม อ่านเน้ือเรื่อง สรุปย่อเรื่องทีอ่่านและทบทวนเรื่องทีอ่่านอกีครัง้เพื่อความเขา้ใจ แนวคดิและ
ทฤษฎทีีก่ล่าวมาขา้งตน้น้ี เป็นทีม่าของกลวธิสีแกนแอนดร์นั(SCAN and RUN) 
 ซึง่ ซาลอมบเิยร ์(Salembier. 1999: 387-389) ไดพ้ฒันาขึน้เพื่อเพิม่ความสามารถในการ
อ่านเพื่อความเขา้ใจแก่ผูเ้รยีนทัง้ในระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา โดยกลวธิสีแกนแอนด์รนั
(SCAN and RUN)  ประกอบด้วย 2 ขัน้ตอนใหญ่ๆ คือขัน้ตอนแรกเป็นการปฐมนิเทศทําความ
เขา้ใจถงึกระบวนการจดัการเรยีนรู ้ขัน้ตอนที ่2 แบ่งเป็น 3 ขัน้ตอนยอ่ย มรีายละเอยีด ดงัน้ี 
  ขัน้สาํรวจบทอ่าน ประกอบไปดว้ยวธิกีาร SCAN โดยมขี ัน้ตอนตามลําดบัก่อนหลงั 
ดงัน้ี 



12 

   S ยอ่มาจาก Survey Headings and Turn Them lnto Questions 
    ในขัน้น้ีใหน้ักเรยีนสํารวจหวัขอ้ หรอืชื่อเรื่องอย่างคราวๆ แล้วตัง้คําถามกบั
ตนเองวา่ อะไร ทาํไม หรอือยา่งไร คาํถามทีต่ ัง้ขึน้เหล่าจะชว่ยทาํใหเ้ราเขา้ใจเน้ือเรือ่งมากขึน้ 
   C ยอ่มาจาก Capture the Captions and Visuals 
    ในขัน้น้ีให้นักเรยีนสงัเกตรูปภาพ และคําบรรยายใต้ภาพที่ปรากฏอยู่ในบท
อ่าน แลว้ตัง้คําถามกบัตวัเอง ว่าภาพและคําบรรยายใต้ภาพ เป็นเรื่องเกี่ยวกบัอะไร หมายถงึอะไร 
ซึง่ทาํใหเ้ราเขา้ใจเรือ่งมากยิง่ขึน้ 
   A ยอ่มาจาก Attack Boldface Words 
    ในขัน้น้ีใหน้กัเรยีนหาความหมายของคาํสาํคญัทีเ่ป็นตวัเขม้ทีป่รากฏอยูใ่นบท
อา่น ซึง่จะชว่ยใหน้กัเรยีนเกดิความเขา้ใจ เกีย่วกบัคาํและรายละเอยีดของเรือ่งมากขึน้  
   N ยอ่มาจาก Note and Read the Chapter Questions 
    ในขัน้น้ีให้นักเรยีนจดบนัทึกและอ่านคําถามเกี่ยวกบัเน้ือเรื่อง ซึ่งนักเรยีน
จะตอ้งหาคาํตอบจากเน้ือเรือ่งดว้ยตนเอง จากการอา่นบทอา่น 
  ขัน้อ่านเน้ือเร่ือง ประกอบดว้ยวธิกีารRUN โดยมขี ัน้ตอน ดงัน้ี 
   R ยอ่มาจาก Read and Adjust Speed 
    ในขัน้น้ีให้นักเรยีนอ่านและปรบัความเร็วในการอ่าน โดยขึ้นอยู่ กบัระดบั
ความยากงา่ยของบทอา่น 
   U ยอ่มาจาก Use Word Identification Skills 
    ในขัน้น้ีใหน้กัเรยีนเดาคําศพัทห์าความหมายจากประโยคใกลเ้คยีงหรอืบรบิท
แวดลอ้ม 
   N ย่อมาจาก Notice and Check Parts You Don’t Understand and Reread or 
Read on 
    ในขัน้น้ีใหน้กัเรยีนสงัเกตและตรวจสอบสว่นทีย่งัอ่านไมเ่ขา้ใจ นกัเรยีนอาจทาํ
เครือ่งหมายหรอืสญัลกัษณ์ลงในสว่นทีย่งัไมเ่ขา้ใจจากบทอ่าน แลว้ตดัสนิใจวา่จะอ่านขอ้ความนัน้ซํ้า
อกีครัง้ หรอื ยอ้นกลบัมาอา่นใหมห่ลงัจากอา่นบทอา่นจบแลว้อกีครัง้ 
  ขัน้หลงัอ่าน ในขัน้น้ีนักเรยีนต้องนําข้อมูลที่ได้จากขัน้สํารวจ SCAN และขัน้อ่าน 
RUN มาอภปิรายแลกเปลีย่นความคดิเหน็กบัเพื่อนในกลุ่ม ต่อประเดน็คาํถามทีค่รกูําหนดใหแ้ลว้ให้
นกัเรยีนแต่ละคนประเมนิผลการอภปิราย และนํามาสรปุเป็นคาํตอบของตนเอง 
   การนํากลวธิสีแกนแอนดร์นัมาใชใ้นการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ ซึง่เป็นกลวธิทีีฝึ่กให้
ผูเ้รยีนสํารวจบทอ่าน โดยการสงัเกตชื่อเรื่อง ภาพและคําสําคญั นํามาตัง้คําถาม เพื่อสรา้งความรู้
ความเขา้ใจเบือ้งตน้ในสิง่ทีอ่่าน ไดด้ว้ยตนเองตลอดทัง้การอภปิรายประเดน็ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการอ่าน
มาแลกเปลีย่นเรยีนรูก้บัเพื่อนๆในกลุ่มและแสดงความคดิเหน็สรุปใจความสาํคญัเพื่อตอบคําถามที่
ครูกําหนดใหท้ัง้หมดน้ีสอดคล้องกบัที่ผูว้จิยัไดต้ัง้พฤตกิรรมของการอ่านจบัใจความไวโ้ดยผูเ้รยีน
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ต้องเข้าใจความหมายของคําและสํานวนที่ปรากฏในเรื่อง สามารถหาประโยคใจความสําคัญ
เรยีงลําดบัเหตุการณ์ สรุปความ และตอบคําถามจากเรื่องทีอ่่านไดถ้งึแมว้่ากลวธิสีแกนแอนดร์นัจะ
ถูกพฒันามาเพื่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ผูว้จิยัไดศ้กึษากจิกรรมการเรยีนรูข้องกลวธิสีแกนแอนดร์นั 
พบว่าสามารถนํามาประยุกตใ์ชก้บัการพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความ ซึง่มขี ัน้ตอนและ
กลวธิีคล้ายคลึงกนั อีกทัง้ยงัเป็นวิธีการสอนที่เน้นให้ผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง มีปฏิสมัพนัธ์ในการ
แลกเปลีย่นเรยีนรูก้บัผูอ้ื่น และยงัเป็นการแสวงหาความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง  
  มีนักวิชาการ นักการศึกษาหลายท่านที่ได้ศึกษาค้นคว้าและทําการศึกษาวิจัย 
เกีย่วกบักลวธิสีแกนแอนดร์นั ไดก้ล่าวและใหค้วามหมาย ไวด้งัน้ี 
   แอลลสี (Ellis; et al. 1993: 151-187) กล่าวว่า กลวธิสีแกนแอนด์รนั คอืกลวธิทีี่ให้
ผูเ้รยีนฝึกการวางแผนและเรยีนรูด้ว้ยตนเอง หลงัจากทีค่รใูหอ้่านเรื่องทีก่ําหนดให ้ก่อนทีจ่ะมกีารอ่าน
เน้ือเรือ่ง ตอ้งมกีารสาํรวจองคค์วามรูเ้ดมิของผูเ้รยีนก่อนหลงัจากนัน้ กเ็ลอืกหวัขอ้ทีน่กัเรยีนสนใจหรอื
หวัขอ้ทีค่รกูาํหนดให ้หลงัจากนัน้ผูเ้รยีนจะตอ้งอา่นเน้ือเรือ่งทีก่าํหนดใหแ้ละสรปุเรือ่งทีอ่า่น 
   ซาลอมบิเยร์ (Salembier. 1999: 387) กล่าวถึง กลวิธีสแกนแอนด์รนั (SCAN 
and RUN) เป็นกลวิธีสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ ที่เน้นผู้เรยีนเป็นสําคญั โดยครูกระตุ้นให้ผู้เรยีน
สาํรวจและตัง้คาํถามเกีย่วกบัเรื่องทีอ่่าน ตลอดจนใหผู้เ้รยีนรวบรวมขอ้มลูผนวกกบัความรูเ้ดมิ แลว้
ออกไปอภปิรายแสดงความคดิเหน็หวัขอ้ที่ครูกําหนด พรอ้มประเมนิขอ้มูลและสรุปใจความสําคญั
จากสิง่ทีอ่า่นดว้ยตนเอง 
   อาเชคก ี(ศุภวรรณ สจัจพบิูล. 2547: 13; อา้งองิจาก Archecki. 1999: 92) กล่าวว่า 
กลวธิสีแกนแอนดร์นั เป็นกลวธิสีอนอา่น ทีส่ามารถชว่ยใหน้กัเรยีนเขา้ใจเรือ่งทีอ่า่นไดด้ขีึน้ นกัเรยีน
ไดฝึ้กทกัษะการตัง้คาํถาม การทาํงานเป็นกลุ่ม ซึง่ทาํใหน้กัเรยีนไดร้บัฟงัความคดิเหน็ทีห่ลากหลาย
มากยิง่ขึน้ 
   เฟอร์เน่ และซาลอมบิเยร์ (Furney; & Salembier. 2006: 41) กล่าวว่า กลวิธี
สแกนแอนดร์นั มขีัน้ตอน 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ทบทวนความรูเ้ดมิ ขัน้สาํรวจเน้ือหา ขัน้อา่น ขัน้สรุป
และตอบคาํถาม ซึง่เป็นการรวมขัน้ทัง้ 4 ขัน้ทีแ่ตกต่างกนัมาใชเ้ป็นกลยุทธใ์นการสอน โดยผูส้อนจะ
ทําหน้าที่เป็นเพียงพี่เลี้ยงและผู้ให้คําปรกึษารวมถึงมกีระบวนการกลุ่มเข้ามาช่วยให้นักเรยีนได้
ศกึษาดว้ยตนเองพรอ้มกบัมปีฏสิมัพนัธท์ีด่กีบัเพือ่นในกลุ่ม 
   ศุภวรรณ สจัจพบิูล (2547: 13) กล่าวโดยสรุปว่า กลวธิสีแกนแอนดร์นัเป็นกลวธิี
สอนอ่านที่มุ่งพฒันาทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยครูกระตุ้นให้ผู้เรยีนสํารวจและตัง้คําถาม
เกีย่วกบัเรื่องทีอ่่าน แลว้ใหผู้เ้รยีนรวบรวมขอ้มลูผนวกกบัความรูแ้ละประสบการณ์เดมิ ตลอดจนนํา
ขอ้มลูความรูท้ีไ่ดม้าอภปิรายแสดงความคดิเหน็ต่อประเดน็คําถามทีค่รกูําหนด ต่อจากนัน้ใหผู้เ้รยีน
ประเมนิขอ้มลูและใหข้อ้สรปุจากสิง่ทีอ่า่นไดด้ว้ยตนเอง 
   จนัทนา อานมณี (2553: 87) ไดก้ล่าวไวว้่า กลวธิสีแกนแอนด์รนั เป็นวธิทีี่ทําให้
นักเรยีนไดฝึ้กทกัษะการใชภ้าษาอย่างสมัพนัธก์นั ทัง้การฟงั การพดู การอ่าน การเขยีน และการด ู
เน่ืองจากขัน้ตอนในการสอนอ่านด้วยกลวธิีสแกนแอนด์รนั ได้เน้นให้ผู้เรยีนสํารวจ อ่านเน้ือเรื่อง 
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และสงัเกตภาพประกอบ บทอ่าน เพื่อจบัประเดน็ของเรื่องที่อ่าน จากนัน้บนัทกึขอ้มูลความรูท้ี่ได ้
แลว้อภปิรายแลกเปลีย่นความคดิเหน็ใหก้บัผูอ้ื่น โดยครมูบีทบาทเป็นเพยีงผูอ้าํนวยความสะดวกใน
การจดัประสบการณ์เรยีนรูใ้หก้บัผูเ้รยีน สง่ผลใหผู้เ้รยีนมคีวามตื่นตวัในการเรยีนรู ้
 กล่าวโดยสรุป กลวธิสีแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) หมายถงึ กลวธิกีารสอนอ่าน ที่ทํา
ให้นักเรยีนได้ฝึกทกัษะการใช้ภาษาอย่างสมัพนัธ์กนั โดยมีกระบวนการจดัการเรยีนรู้  2 ขัน้ตอน 
ไดแ้ก่ ขัน้ตอนแรก คอื ขัน้การปฐมนิเทศ แนะนํา การทําเป็นตน้แบบ เพื่อใหผู้เ้รยีนจดจํากลวธิสีแกน
แอนดร์นั(SCAN and RUN) ขัน้ตอนทีส่อง ประกอบดว้ยขัน้ตอนย่อย ไดแ้ก่ ขัน้สาํรวจเน้ือหา(SCAN) 
ขัน้อ่านบทอ่าน (RUN) ขัน้สรุปเรื่องที่อ่านและตอบคําถาม รวมเข้าไว้ด้วยกัน ครูเป็นเพียงผู้ให้
คําปรกึษาและควบคุมกิจกรรมการจดัการเรยีนรู ้โดยเน้นให้ผู้เรยีนได้ศึกษาด้วยตนเองพรอ้มสรุป
ใจความสําคญัจากเรื่องที่อ่าน โดยอาศยัประสบการณ์ความรูเ้ดมิ ผนวกกบักระบวนการกลุ่มเพื่อให้
นกัเรยีนมปีฎสิมัพนัธท์ีด่กีบัเพือ่นๆในกลุ่มตลอดทัง้ทกัษะในการสือ่สารอภปิรายกบัผูอ้ื่น 
 1.2 ความสาํคญัของกลวิธีสแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) 
  กลวธิสีแกนแอนดร์นั ถูกพฒันาขึน้เพื่อส่งเสรมิทกัษะในการอ่านและแกป้ญัหาการอ่าน
ของนักเรยีน โดยมุ่งหวงัให้นักเรยีนมีทักษะและความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยมี
นกัวชิาการและผูก้ล่าวถงึความสาํคญัของกลวธิสีแกนแอนดร์นัดงัน้ี 
   ซาลอมบเิยร ์(Salembier. 1999: 393) กล่าวถงึความสําคญัของกลวธิสีแกนแอนด์
รนั ว่าเป็นกลวธิทีี่ใชใ้นการสอนอ่าน เพื่อนําทางใหผู้เ้รยีนเกดิกระบวนการในการอ่านด้วยตนเองซึ่ง
พบว่านักเรยีนมีความสนใจในการเรยีนมากกว่าวธิีการสอนอ่านแบบปกติ โดยใช้กลยุทธ์ในการมี
ปฏสิมัพนัธ์กบัผูอ้ื่นในระหว่างการสอน ซึ่งจะทําใหผู้เ้รยีนเกดิความเขา้ใจในการเรยีน และผูส้อนเกดิ
ความเขา้ใจในตวัผูเ้รยีนมากขึน้ ซึง่จะนําไปสูค่วามสามารถในการอา่นขัน้สงูต่อไป 
   อาเชคก ี(ศุภวรรณ สจัจพบิูล. 2547: 17; อา้งองิจาก Archecki.1999: 93) กล่าวถงึ
ความสาํคญัของกลวธิสีแกนแอนดร์นัว่า เป็นกลวธิทีีม่ปีระสทิธภิาพทีช่่วยเพิม่ความเขา้ใจในการอ่าน
ใหก้บัผูเ้รยีน และยงัชว่ยใหผู้เ้รยีนสามารถจดจาํเน้ือหาในบทเรยีนไดด้ยีิง่ขึน้ 
   เฟอร์เน่ และ ซาลอมบิเยร์ (Furney; & Salembier, 2006: 42-43) กล่าวว่ากลวิธี
สแกนแอนดร์นั เป็นวธิสีอนอา่นทีคุ่ม้คา่มาก สาํหรบัครเูพราะไมต่อ้งใชส้ือ่การสอนมากและครเูป็นเพยีง
แค่พีเ่ลีย้งหรอืผูใ้หค้ําปรกึษา แต่สามารถใหค้วามรูแ้ละขอ้มลูการอ่านจากเน้ือเรื่องทีก่ําหนดใหผู้เ้รยีน 
โดยผู้เรยีนศึกษาด้วยตนเองจากเรื่องที่ครูกําหนดให้ การศกึษาด้วยตนเองเป็นการฝึกฝนให้ผูเ้รยีน
เพิม่พนูทกัษะและความสามารถในการอา่นไดเ้ป็นอยา่งด ี
   ศุภวรรณ สจัจพบิูล (2547: 17) กล่าวว่า กลวธิสีแกนแอนดร์นั เป็นกลวธิสีอนอ่านที่
มคีวามสาํคญัในการพฒันาความสามารถในการอา่นเพือ่ความเขา้ใจ โดยเป็นกลวธิทีีม่ขี ัน้ตอนทีป่ฏบิตัิ
ได้ง่าย ไม่ซบัซ้อน ช่วยให้ผู้เรยีนมคีวามสนใจในการอ่าน ส่งเสรมิการมปีฏิสมัพนัธ์กบัผู้อื่น ทําให้
ผูเ้รยีนไดฝึ้กทกัษะการทาํงานกลุ่ม และไดร้บัความรูแ้ละความคดิเหน็ทีห่ลากหลายมากยิง่ขึน้ ซึง่สง่ผล
ต่อการเพิม่ความสามารถในการอา่นเพือ่ความเขา้ใจ 
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   จนัทนา อานมณี (2553: 88) ไดก้ล่าวถงึความสาํคญัของ กลวธิสีแกนแอนดร์นัไวว้่า 
ทําใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กทกัษะการคดิและการตัง้คําถาม ซึ่งนําไปสู่การจบัประเดน็สําคญัของเรื่อง อนัเป็น
การกระตุ้นใหผู้เ้รยีน ไดฝึ้กทกัษะการคดิ มจุีดมุ่งหมายในการอ่าน มคีวามกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรู ้
ส่งผลใหผู้เ้รยีนสามารถทําความเขา้ใจบทอ่านไดด้ยีิง่ขึน้ นอกจากน้ีการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน
อ่านดว้ยกลวธิสีแกนแอนดร์นั ไดช้่วยสรา้งบรรยากาศในการเรยีนรู ้เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รยีนสามารถ
พฒันาทกัษะความเข้าใจในการอ่านภาษาไทยได้ดีขึ้น ส่งเสรมิและฝึกทกัษะการทํางานกลุ่มให้กบั
ผูเ้รยีน 
 กล่าวโดยสรุป กลวธิีสแกนแอนด์รนั เป็นกลวิธีสอนอ่านที่มีความสําคญัต่อการพฒันา
ทกัษะการอา่น มขีัน้ตอนทีง่า่ย ไมซ่บัซอ้นครเูป็นเพยีงผูใ้หค้าํปรกึษาและควบคุมกจิกรรมการจดัการ
เรยีนรู ้โดยเน้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญัอกีทัง้ผูเ้รยีนยงัไดศ้กึษาดว้ยตนเองผนวกกบัความรูป้ระสบการณ์เดมิ 
ตลอดจนการทาํงานรว่มกบัผูอ้ื่นอยา่งมปีระสทิธภิาพ 
 1.3 ขัน้การสอนตามกลวิธีสแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) 
  กลวธิสีแกนแอนดร์นั เป็นวธิกีารสอนอ่านทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั โดยใหผู้เ้รยีนไดนํ้า
ความรูแ้ละประสบการณ์เดมิมาใชก้บัหวัขอ้หรอืเรื่องที่ครกูําหนดให ้โดยใหผู้เ้รยีนไดศ้กึษาคน้ควา้
ดว้ยตนเองตัง้แต่การทบทวนความรูเ้ดมิ สาํรวจ อ่าน สรุปและตัง้คาํถามจากเรื่องครกูําหนด และนํา
คาํตอบหรอืใจความสาํคญัของเรือ่งมาอภปิรายแสดงความคดิเหน็รว่มกบัผูอ้ื่น ซึง่เป็นการสง่เสรมิให้
นกัเรยีนมปีฏสิมัพนัธท์างสงัคมกบัผูอ้ื่น ตลอดทัง้เป็นการพฒันาทกัษะการอา่นในระดบัทีส่งูขึน้ต่อไป
ไดม้ผีูนํ้าวธิกีารสอนตลอดทัง้ทําการทดลองวจิยัเกีย่วกบักลวธิสีแกนแอนดร์นั ซึง่มขี ัน้ตอนการสอน 
ดงัน้ี 
   ซาลอมบิเยร์ (Salembier. 1999: 388-392) ได้พฒันากลวธิสีแกนแอนด์รนัไว้ 4 
ขัน้ตอน ดงัน้ี 
     1. ขัน้การปฐมนิทศ แนะนํา การทําเป็นต้นแบบ เพ่ือให้ผู้เรียนจดจาํ
กลวิธีสแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) 
     เป็นการสอนทัง้ชัน้เรยีน โดยการแนะนําใหน้ักเรยีนเขา้ใจวธิกีารจดัการ
เรยีนรูข้องกลวธิสีแกนแอนดร์นั โดยการอธบิายความหมายของกลวธิสีแกนแอนดร์นั การอธบิายทํา
ความเขา้ใจ ตลอดจนการสาธติถงึขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกลวธิสีแกนแอนดร์นั โดยผูส้อนควร
ทีจ่ะฝึกผูเ้รยีนใหเ้ขา้ใจถงึกลวธิน้ีีประมาณ 3-5 ครัง้ ครัง้ละประมาณ 30 นาท ี  
    2. ขัน้สาํรวจเน้ือหา (SCAN) 
     2.1 เป็นการสอนบทเรยีนโดยฝึกให้ผู้เรยีนสํารวจเน้ือหา (SCAN) ในการ
เรยีน แบบรว่มมอืเป็นกลุ่ม 
     2.2 ในแต่ละกลุ่มจะประกอบดว้ยผูเ้รยีนประมาณ 5 คน โดยคละนักเรยีน 
เก่ง กลาง อ่อน อยู่ภายในกลุ่ม โดยดูพื้นฐานจากการอ่านแล้วแบ่งหน้าที่กนั เช่น ผูอ้ํานวยความ
สะดวก ผูจ้ดบนัทกึ ผูร้กัษาเวลา ฯลฯ 
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     2.3 ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มอ่านเรื่อง โดยการสํารวจเน้ือหา (SCAN) ที่
กําหนดให ้กลุ่มละประมาณ 5-10 นาท ีเพื่อใหเ้กดิความคุน้เคยกบัโครงสรา้งเน้ือหา และความคดิ
หลกัของเรื่อง ในแต่ละกลุ่มจะมหีวัหน้ากลุ่มคอยใหส้ญัญาณการอ่านและใหน้ักเรยีนในกลุ่มมสี่วน
รว่มในการอา่นทุกคน   
     2.4 ผูเ้รยีนแต่ละคนควรตัง้คาํถาม แปลความหมายคาํศพัท ์หรอืขอ้ความ
จากบทอ่าน เพื่อเป็นการทําความเข้าใจกบัเรื่องในขณะสํารวจเน้ือหา (SCAN) ลงในแบบบนัทึก
สว่นตวั 
     2.5 หลงัจากนัน้สมาชกิในกลุ่มชว่ยกนั ตรวจสอบความเขา้ใจหลงัจากการ
อ่าน โดยสมาชกิในกลุ่ม อภปิรายบอกเล่าลําดบัความคดิจากเรื่อง พรอ้มทัง้แลกเปลีย่นขอ้มูลว่าได้
อะไรบ้าง จากการสํารวจเน้ือหา (SCAN) ใหส้มาชกิในกลุ่มฟงั และลงความเหน็ในกลุ่มว่าไดอ้ะไร
จากเรือ่งทีอ่า่น 
     2.6 ผูบ้นัทกึ จดบนัทกึขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการอภปิราย และสรุปความคดิหลกั
ของเรือ่งของสมาชกิในกลุ่มลงในแบบบนัทกึของกลุ่มไวเ้ป็นขอ้มลู 
    3. ขัน้อ่านเน้ือเร่ือง (RUN) 
     3.1 ให้เวลาแต่ละกลุ่มประมาณ 10-20 นาที โดยขึ้นอยู่กบัความยาวและ
ความยากงา่ยของเรือ่งทีอ่า่นโดยใชว้ธิกีารอา่นอยา่งรวดเรว็ จบัใจความสาํคญัและตรวจสอบเรือ่งอา่น 
     3.2 ใหน้กัเรยีนแต่ละคนอ่านเน้ือเรื่อง (RUN) ตรวจสอบความถูกตอ้งจาก
เรื่องทีอ่่านดว้ยตนเอง โดยเขยีนบอกเล่าลําดบัความคดิเป็นแผนภาพความคดิตามความเขา้ใจของ
ตนเองในแบบบนัทกึสว่นตวั 
     3.3 สําหรบันักเรยีนที่อ่านไม่คล่อง อาจใหผู้ส้อนหรอืเพื่อนในกลุ่มที่อ่าน
คล่องชว่ยอธบิายเรือ่งราวใหเ้พือ่นฟงัอกีครัง้หน่ึง 
     3.4 เมื่อสมาชิกทุกคนอ่านเน้ือเรื่องจบ (RUN) แต่ละกลุ่มจะต้องช่วยกนั
ตอบคําถามจากเรื่อง โดยจะตอ้งช่วยกนัพจิารณาว่าคําตอบใดถูกต้องทีสุ่ด และหาขอ้มูลมาสนับสนุน
คําตอบนัน้ ว่าปรากฏอยู่ส่วนใดของเน้ือเรื่องโดยใชข้อ้มูลที่ไดบ้นัทกึไวใ้นขัน้สํารวจบทอ่าน (SCAN) 
และขัน้อา่นเน้ือเรือ่ง (RUN) ทัง้ทีเ่ป็นขอ้มลูสว่นตวัและขอ้มลูของกลุ่มเพือ่ทีจ่ะใชต้อบคาํถามทีถู่กตอ้ง 
     3.5 สมาชกิแต่ละคนบนัทกึคาํตอบของตนลงในแบบบนัทกึสว่นตวั 
    4. ขัน้สรปุเร่ืองท่ีอ่าน 
     4.1 หลงัจากนัน้ครใูหน้กัเรยีนทุกกลุ่มออกมาอภปิรายเกีย่วกบัเรือ่งทีอ่่าน 
โดยใชเ้วลาประมาณ 25-30 นาท ีเพื่อแลกเปลีย่น สรุป ประเมนิ และขยายความรูจ้ากการอ่าน และ
คดิวา่กลวธิสีแกนแอนดร์นัสามารถชว่ยในการอา่นไดอ้ยา่งไร 
     4.2 แล้วให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มออกมาอภิปรายเรื่องที่อ่านพร้อมกับตัง้
คาํถามแลว้ใหส้มาชกิทีอ่อกมาอภปิราย ตัง้คาํถามไปยงักลุ่มอื่นๆตอบ 
     4.3 เมื่อกลุ่มที่ออกมาอภปิรายตัง้คําถามเสรจ็แลว้ใหก้ลุ่มอื่นๆตัง้คําถาม
กลบัไปยงักลุ่มทีอ่อกไปอภปิราย เป็นการสรา้งปฏสิมัพนัธแ์ละเน้นยํา้คาํตอบทีถู่กตอ้ง 
     4.4 ผูส้อนและผูเ้รยีนรว่มกนัสรปุความรู ้และคาํตอบทีถู่กตอ้งอกีครัง้ 
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   ศุภวรรณ สจัจพบิูล (2547: 65-66) ไดท้าํการศกึษาวจิยัเรือ่ง ผลของการเรยีนการ
สอนด้วยกลวิธีสแกนแอนด์รนั ที่มีต่อความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ซึง่มขี ัน้ตอนการสอน ดงัน้ี 
    1. ขัน้ก่อนอ่าน (SCAN)  
     1.1 ครูปูพื้นความรูใ้ห้นักเรยีนเกี่ยวกบัเรื่องที่จะอ่าน พร้อมทัง้สนทนา 
ซกัถามความรูแ้ละประสบการณ์เดมิของนกัเรยีนทีเ่กีย่วขอ้งกบัเรือ่ง  
     1.2 ครใูหน้ักเรยีนทุกคนสาํรวจเรื่องทีจ่ะอ่านอย่างคร่าว จากชื่อเรื่อง (S) 
ภาพ (C) และคําสําคญั (A) แล้วตัง้คําถามจากเน้ือเรื่อง บนัทึกคําถามและข้อมูลที่ได้ลงในแบบ
บนัทกึรายบุคคลทีค่รแูจกให ้ 
     1.3 ครแูบ่งนกัเรยีนเป็นกลุ่มยอ่ย ใหน้กัเรยีนแลกเปลีย่นความคดิเหน็โดย
นําคําถามและข้อมูลที่บนัทึกไว้ ผนวกกบัความรู้และประสบการณ์เดิมของนักเรยีนแต่ละคนมา
ประกอบการอภปิรายใหไ้ดข้อ้สรปุของกลุ่ม เลขากลุ่มจดบนัทกึลงในแบบบนัทกึของกลุ่มทีค่รแูจกให ้ 
     1.4 จากนัน้ ครูตัง้คําถามจากเน้ือเรื่อง ซึ่งนักเรยีนแต่ละคนจะต้องหา
คาํตอบดว้ยตนเองจากบทอา่น (N) 
    2. ขัน้อ่าน (RUN)  
     2.1 นักเรยีนทุกคนอ่านเน้ือเรื่อง รวบรวมขอ้มูลเพื่อตอบคําถามของคร ู
แลว้บนัทกึลงในแบบบนัทกึรายบุคคล โดยในขณะทีอ่า่นเมือ่พบคาํหรอืขอ้ความทีไ่มเ่ขา้ใจใหอ้า่นชา้ลง
(R) เดาความหมายของคําศพัทจ์ากบรบิทแวดลอ้ม หรอืสงัเกตส่วนประกอบอื่นๆ ของเรื่อง (U) ถา้ยงั
ไม่เข้าใจให้ทําเครื่องหมายไว้ แล้วตัดสินใจว่าจะอ่านข้อความนัน้ซํ้าหรืออ่านข้ามไปแล้วจึงค่อย
ยอ้นกลบัมาอา่นใหมห่ลงัจากอา่นเน้ือเรือ่งจบแลว้ (N) 
    3. ขัน้หลงัอ่าน  
     3.1 ครใูหน้ักเรยีนแต่ละกลุ่มตอบคําถามที่ครูใหไ้วใ้นขัน้ก่อนอ่าน ซึ่งทุก
คนในกลุ่มต้องอภปิราย โดยนําขอ้มูลในส่วนของตนและของกลุ่มที่บนัทกึไวใ้นขัน้ก่อนอ่านและขัน้
อ่านมาประกอบการอภปิราย โดยตอ้งระบุดว้ยว่าขอ้มลูทีก่ล่าวอา้งองิปรากฏอยูท่ีใ่ดในบทอ่าน แลว้
ใหเ้ลขากลุ่มบนัทกึผลการอภปิรายลงในแบบบนัทกึประจาํกลุ่ม  
     3.2 จากนัน้ ครรูวมทุกกลุ่มใหอ้ภปิรายรว่มกนั โดยครเูรยีกใหแ้สดงความ
คดิเหน็ทลีะกลุ่ม แลว้ใหก้ลุ่มอื่นๆ รว่มกนัอภปิรายในประเดน็ คาํตอบทีไ่มต่รงกนั  
     3.3 เมื่อจบการอภิปราย ครูให้นักเรยีนแต่ละคนประเมนิขอ้มูลที่ได้และ
เขยีนสรปุคาํตอบของตนเองพรอ้มทัง้เหตุผลประกอบลงในแบบบนัทกึรายบุคคล 
   จนัทนา อานมณี (2553: 56-58) ได้ทําการศึกษาวจิยั การพฒันาชุดการเรยีนรู ้
เรื่อง ความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทย โดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่
3 ไดเ้ลอืกเน้ือหาไวส้รา้งชุดการเรยีนรู ้จํานวน 6 เรื่องจากการศกึษาเอกสาร ตํารา และงานวจิยัที่
เกีย่วขอ้งกบัการอ่านและไดส้ํารวจความเขา้ใจในการอ่านของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ซึ่งตรง
กบัมาตรฐานการเรยีนรูช้ว่งชัน้ มขีัน้ตอนการสอนดงัน้ี 
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    1. ขัน้ก่อนการอ่าน (Scan) 
     1.1 ครูปูพื้นฐานความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน ซักถามความรู้ และ
ประสบการณ์เดมิ 
     1.2 นักเรยีนสาํรวจเรื่องทีจ่ะอ่านอย่างคร่าวๆ จากเรื่อง (S) ภาพ (C) คํา
สาํคญั (A) ตัง้คาํถามจากเน้ือเรือ่ง 
     1.3 นกัเรยีนแลกเปลีย่นความคดิเหน็ อภปิรายจากขอ้มลูทีบ่นัทกึไว ้ 
     1.4 ครตูัง้คาํถาม นกัเรยีนหาคาํตอบจากการอา่น บทอา่น (N) 
    2. ขัน้อ่าน (Run) 
     2.1 นักเรยีนอ่านบทอ่านเพื่อตอบคําถาม ขณะอ่านเมื่อพบคําที่ไม่เขา้ใจ
ให้อ่านช้าลง (R) เดาความหมายของคําศัพท์จากบริบทแวดล้อม (U) ถ้ายังไม่เข้าใจให้ทํา
เครือ่งหมายไวแ้ลว้ตดัสนิใจวา่จะอา่นซํ้า หรอืคอ่ยยอ้นกลบัมาอา่นใหม ่(N) 
    3. ขัน้หลงัอ่าน  
     3.1 นกัเรยีนรว่มกนัอภปิราย และตอบคาํถามทีค่รกูาํหนดไว ้
     3.2 นกัเรยีนประเมนิขอ้มลู และสรปุคาํตอบของตนเองลงในแบบบนัทกึ 
 จากการศกึษาขัน้ตอนการสอนดว้ยกลวธิสีแกนแอนด์รนั (SCAN and RUN) ผูว้จิยัจงึได้
ปรบัขัน้การสอนโดยกลวธิสีแกนแอนดร์นั ตามแนวคดิของ ซาลอมบเิยร ์(Salembier) ดงัน้ี 
  ขัน้ปฐมนิเทศ 
   ขัน้ปฐมนิเทศน้ี ผูว้จิยัปฐมนิเทศกลุ่มทดลองก่อน โดยใชเ้วลาประมาณ 1 ชัว่โมง 
ก่อนทดลองสอนจรงิเพยีงครัง้เดยีว “โดยการแนะนําและสาธติวธิ ีขัน้ตอนการเรยีนการสอน และการ
วดัประเมนิผลโดยใช้กลวธิสีแกนแอนด์รนั รวมทัง้การอธบิายความรูพ้ื้นฐานเกี่ยวกบัการอ่านจบั
ใจความ”  
  ขัน้การสอนโดยกลวิธีสแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน
ยอ่ย ดงัน้ี 
   1. ขัน้สาํรวจบทอ่าน (SCAN) 
    1.1 ครสูนทนาซกัถามความรูแ้ละประสบการณ์เดมิของนักเรยีนเกีย่วกบัเรื่อง
ทีจ่ะอ่าน โดยใหน้กัเรยีนสาํรวจเรือ่งทีจ่ะอ่านจากชื่อเรื่อง (S) รปูภาพ (C) และคาํศพัทห์รอืคาํสาํคญั 
(A) แลว้บนัทกึขอ้มลูทีไ่ดล้งในแบบบนัทกึรายบุคคล 
    1.2 นักเรยีนตัง้คําถาม จากเน้ือเรื่อง พรอ้มทัง้สาํรวจคําถามทา้ยบท (N) เพื่อ
เป็นการตัง้เป้าหมายในการอา่น  
    1.3 นักเรยีนแบ่งกลุ่มเท่าๆกนัโดยคละนกัเรยีน เก่ง ปานกลาง อ่อน แลว้แบ่ง
หน้าที่กนั เช่น ประธาน เลขา ผูร้กัษาเวลา ฯลฯ แลกเปลี่ยนความคดิเหน็โดยนําคําถาม ขอ้มูลที่
บันทึกไว้ในแบบบันทึกรายบุคคล ผนวกกับความรู้ ประสบการณ์เดิมของนักเรยีนแต่ละคนมา
ประกอบการอภิปราย พร้อมทัง้ลงความเห็นว่าได้อะไรจากเรื่อง เลขาจดบันทึกข้อมูลและสรุป
ความคดิหลกัของเรือ่งจากสมาชกิในกลุ่ม ลงในแบบบนัทกึของกลุ่ม 
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   2. ขัน้อ่านบทอ่าน (RUN) 
    2.1 ให้นักเรยีนแต่ละคนในกลุ่มอ่านเน้ือเรื่อง โดยใช้วธิกีารอ่านจบัใจความ 
ทัง้น้ีขึน้อยู่กบัความยาวและความยากงา่ยของเรื่อง เมื่อพบคําหรอืขอ้ความทีไ่ม่เขา้ใจใหอ้่านชา้ลง 
(R) เดาความหมายของคาํศพัทจ์ากบรบิทของเรื่อง (U) ตรวจสอบความถูกตอ้ง ถา้ยงัไมเ่ขา้ใจใหท้าํ
เครือ่งหมายหรอืสญัลกัษณ์ไว ้แลว้จงึยอ้นกลบัมาอา่นใหมห่ลงัอา่นเน้ือเรือ่งจบแลว้ (N) 
   3. ขัน้สรปุ และตอบคาํถามจากบทอ่าน 
    3.1 นักเรยีนแต่ละกลุ่มตอบคําถามท้ายบท ซึ่งทุกคนในกลุ่มต้องอภิปราย 
โดยการนําข้อมูลในส่วนของตนเอง และของกลุ่มที่บันทึกไว้ในขัน้สํารวจบทอ่าน (SCAN) มา
ประกอบการอภิปราย โดยต้องระบุด้วยว่าข้อมูลที่กล่าวอ้างอิงปรากฏอยู่ตรงส่วนใดในบทอ่าน 
หลงัจากนัน้รวบรวมขอ้มูล เพื่อตอบคําถามท้ายบท แล้วบนัทึกผลการอภิปรายลงในแบบบนัทึก
ประจาํกลุ่ม 
    3.2 ครเูรยีกรวมนกัเรยีนทกุกลุ่มใหอ้ภปิรายรว่มกนั เพือ่แลกเปลีย่น สรปุ 
ประเมนิ และขยายความรูจ้ากการอา่น โดยนําขอ้มลูของกลุ่มทีบ่นัทกึไวม้าประกอบการอภปิราย 
    3.3 เมื่อจบการอภปิราย ครใูหน้ักเรยีนแต่ละคนประเมนิขอ้มลูทีไ่ด ้และเขยีน 
สรปุคาํตอบของตนเอง พรอ้มทัง้จบัใจความสาํคญัลงในแบบบนัทกึรายบุคคล 
    หมายเหตุ: การเลอืกบทอ่าน (สื่อ) ผูส้อนควรเลอืกบทอ่านทีม่คีุณสมบตัติาม
คุณลกัษณะของ SCAN ประกอบดว้ย S (มชีื่อเรื่อง) C (รปูภาพประกอบ) A (คําศพัทห์รอืคําสาํคญั
ปรากฏในบทอา่น) N (บทอา่นหรอืเน้ือหาทีเ่หมาะสมกบัวยัและความสนใจ)  
 1.4  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบักลวิธีสแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) 
  งานวิจยัในประเทศ 
   ศุภวรรณ สจัจพบิูล (2547: 75)ไดท้าํการวจิยัเรือ่ง ผลการเรยีนการสอนดว้ยกลวธิี
สแกนแอนด์รนั ที่มีผลต่อความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่2 ผลการวจิยัพบว่า นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนอ่านโดยใชก้ลวธิี
สแกนแอนดร์นัมคีวามสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และมคีวามสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจอยู่ในระดบั 
ด ีโดยมคี่ามชัฌมิเลขคณิตของความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจคดิเป็นรอ้ยละ 
71.10 และนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้ร ับการสอนอ่านโดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์ร ัน
ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจสงูกว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนอ่านดว้ยวธิปีกต ิ
อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
   จนัทนา อานมณี (2553: 84) ไดพ้ฒันาชุดการเรยีนรูเ้รื่อง ความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาไทย โดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์รนัของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 
ประสทิธภิาพของชุดการเรยีนรู ้เรื่อง ความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ/ผลลัพธ์ เท่ากับ ร้อยละ 
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94.83/82.70 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ไว ้โดยมรีะดบัการพฒันาดงัน้ี 64.76/70.00 74.44/74.07และ
92.69/83.20 ตามลาํดบั ผลการพฒันาความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3 ที่เรยีนด้วยชุดการเรยีนรู้โดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์รนั หลงัเรยีนมีความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาไทยสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และความพงึพอใจของนักเรยีนทีม่ี
ต่อชุดการเรยีนรู ้เรือ่ง ความเขา้ใจในการอา่นภาษาไทยโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั ของนกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่3 ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
  งานวิจยัต่างประเทศ 
   ซาลอมบเิยร ์(Salembier. 1999: 387) ไดท้ําการศกึษาใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นัใน
วชิาวทิยาศาสตร ์และประวตัศิาสตร ์กบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 เป็นชาย 50 คนและหญงิ 45 
คน รวมทัง้สิน้ 95 คน พบว่า นักเรยีนมคีวามเขา้ใจในการอ่านเพิม่ขึน้ ตลอดทัง้ครูและนักเรยีนมี
ความพงึพอใจต่อการใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั และวธิน้ีีช่วยใหน้ักเรยีนจดจําเน้ือหาทีอ่่านไดด้แีละมี
ความสนใจในการอา่นเพิม่ขึน้ 
   อาเชคกี (ศุภวรรณ สจัจพิบูล. 2547. 42; อ้างอิงจาก Archecki. 1999: 92) ได้
ทดลองใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั ในวชิาสงัคมศกึษา โดยใชส้อนนักเรยีนเกรด 9 จํานวน 45 คน ผล
การทดลองใช้พบว่า เป็นกลวิธีการสอนอ่านที่สามารถช่วยให้นักเรยีนเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น 
นักเรยีนไดฝึ้กทกัษะการตัง้คําถาม การทํางานเป็นกลุ่ม ซึ่งทําใหน้ักเรยีนได้รบัฟงัความคดิเหน็ที่
หลากหลายมากยิง่ขึน้ 
   กลวธิสีแกนแอนด์รนัเป็นกลวธิใีนการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ ซึ่งถูกคดิค้นขึ้น
โดย ซาลอมบเิยร ์(Salembier) อาจารยป์ระจํามหาวทิยาลยัเวอมอนต์ ประเทศสหรฐัอเมรกิา โดย
พฒันามาจากกลวธิีการฝึกอ่าน SQ3R กลวธิีสแกนแอนด์รนัยงัมผีู้ทําการศึกษาวจิยัอยู่น้อยมาก 
โดยเฉพาะในประเทศไทย 
 จากการศกึษาคน้ควา้งานวจิยัทัง้ในและต่างประเทศเกีย่วกบักลวธิสีแกนแอนดร์นั พบว่า 
การสอนอ่านด้วยกลวิธีสแกนแอนด์รนัสามารถใช้ได้กับนักเรียนในระดับประถมศึกษา และ
มธัยมศกึษา อกีทัง้ยงัเพิม่ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจใหก้บัผูเ้รยีนในระดบัมธัยมศกึษา
ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ ในทีน้ี่ผูว้จิยัจงึไดนํ้ากลวธิสีแกนแอนดร์นัมาใชก้บันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี
ที่ 6 ซึ่งมวียัใกล้เคยีงกบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา ถึงแมจ้ะเป็นวธิกีารสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจแต่
หลกัและวธิกีารนัน้สามารถนํามาประยกุตใ์ชก้บัการสอนอ่านจบัใจความไดเ้ป็นอยา่งด ี ซึง่กลวธิน้ีีจะ
ยดึผูเ้รยีนเป็นศูนยก์ลาง และชว่ยเพิม่ความสนใจในการอ่าน ทาํใหผู้เ้รยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ อกีทัง้
ไดฝึ้กทกัษะต่างๆ ที่จําเป็นต่อการพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความผูว้จิยัจงึไดนํ้ากลวธิี
สแกนแอนดร์นัน้ีมาใชเ้พื่อพฒันาความสามารถในการอา่นจบัใจความใหก้บันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่6 ตลอดจนการสรา้งเจตคตทิีด่ต่ีอการอา่นภาษาไทยใหด้ยีิง่ขึน้ 
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2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการอ่านจบัใจความ  
 2.1 ความหมายของการอ่านจบัใจความ 
  การอ่านจบัใจความเป็นการอ่านเพื่อทําความเข้าใจในเน้ือเรื่องที่อ่าน สามารถจบั
ประเดน็ของเรื่อง แยกขอ้เทจ็จรงิและขอ้คดิเหน็จากเรือ่งทีอ่า่น เป็นทกัษะพืน้ฐานทีม่คีวามจาํเป็นต่อ
การอ่าน เพราะถ้าผูอ้่านไม่สามารถจบัใจความจากเรื่องทีอ่่าน กจ็ะไม่สามารถมองเหน็รายละเอยีด
ของเน้ือความในหนังสอืที่อ่านได ้อกีทัง้ยงัทําใหก้ารอ่านในระดบัสูงขึน้ไปก็ทําไดย้าก การอ่านจบั
ใจความจึงเป็นเครื่องมือสําคัญในการแสวงหาความรู้ ได้มีนักการศึกษาและนักวิชาการให้
ความหมายของการอา่นจบัใจความไวห้ลายทา่น ดงัน้ี 
  สุนันทา มัน่เศรษฐวิทย์ (2537: 88) กล่าวว่าถ้าพิจารณาความหมายการอ่านจับ
ใจความแล้ว จะแบ่งลําดบัขัน้ของการอ่านได้ 4 ขัน้ คือ 1.การแปลความหมายของสญัลกัษณ์ที่
ปรากฏในสาร 2.การทําความเขา้ใจความหมายของ คํา ประโยค และขอ้ความ 3.การจบัใจความ
สาํคญัและแนวคดิของผูเ้รยีน 4.กระบวนการคดิทีเ่กดิขึน้ ขณะทีท่าํความเขา้ใจสญัลกัษณ์ 
  กอบกาญจน์ วงศ์วสิทิธิ ์(2537: 111) กล่าวว่า การอ่านจบัใจความสําคญัเป็นทกัษะ
เบื้องต้นที่ผู้อ่านต้องฝึกฝนเอง เพราะเป็นส่วนสําคัญที่ทําให้ผู้อ่านทําความเข้าใจเน้ือหาและ
วตัถุประสงคท์ีเ่ขยีนนําเสนอ โดยผูอ้า่นควรเริม่ตน้คน้หาขอ้คดิสาํคญัทีป่รากฏก่อน แลว้นําขอ้คดินัน้
มาประมวลเพื่อให้ได้ใจความสําคัญของเรื่องนัน้ๆ จึงต้องทําความเข้าใจเรื่องราวทัง้หมด ทัง้
ความหมายของคํา ประโยค และเน้ือหาทัง้หมด ซึ่งบางครัง้ความหมายของคํานัน้ๆ ก็อาจมี
นยัสาํคญัทางความหมาย ดงันัน้ผูอ้า่นตอ้งทาํความเขา้ใจกบับรบิทเน้ือหาดว้ย 
  แววมยุรา เหมอืนนิล (2538: 9-10) กล่าวา่ การอา่นทีมุ่ง่คน้หาสาระของเรือ่ง หรอืของ
หนงัสอืแต่ละเล่มวา่คอือะไร ซึง่แบ่งออกไดเ้ป็น 2 สว่น คอื สว่นทีเ่ป็นใจความสาํคญัและสว่นทีข่ยาย
ใจความสาํคญัหรอืส่วนประกอบ เพื่อใหเ้รื่องชดัเจนขึน้ ในกรณีเรื่องทีอ่่านมยี่อหน้าเดยีว ในยอ่หน้า
นัน้จะมใีจความสาํคญัอยา่งหน่ึง นอกนัน้เป็นสว่นขยายใจความสาํคญั 
  กลัยา ยวนมาลยั (2539: 32) กล่าวว่า การอ่านเพื่อจบัใจความก็คอื การจบัประเดน็
สาํคญัใหไ้ดว้่า ผูเ้ขยีนตอ้งการเสนอขอ้คดิเหน็อะไร โดยปกตใินการเขยีนขอ้ความแต่ละยอ่หน้าจะมี
ใจความสาํคญัอยู่ทีสุ่ดอยู่หน่ึงใจความ บางครัง้ใจความสาํคญัจะอยู่ในประโยคแรกวธิทีีจ่ะจบัความคดิ
ใหไ้ดน้ัน้ คอื ตอ้งพยายามจบัใหไ้ดว้่า แต่ละยอ่หน้ามคีวามคดิอะไรแฝงอยู ่อะไรเป็นความคดิสาํคญัใน
ย่อหน้านัน้ ความคิดสําคญัในแต่ละย่อหน้ามกัจะอยู่ที่ประโยคแรกหรอืประโยคแรกๆ ของย่อหน้า 
เพราะโดยปกตกิารขึน้ยอ่หน้าใหมห่มายถงึการเปลีย่นความคดิหรอืเปลีย่นเรือ่งทีพ่ดู 
  ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2547: 115) กล่าววา่ เป็นการอา่นเกบ็เฉพาะใจความสาํคญัของ
เรื่องจากการอ่านเรื่องใดเรื่องหน่ึง แล้วนํามาเรียบเรียงใหม่เพียงย่อๆ แต่ได้ใจความบริบูรณ์ 
สามารถนําไปใชป้ระโยชน์ได ้
  กอบกุล สกุลแก้ว (2553: 25) ไดส้รุปไวว้่า การอ่านจบัใจความนัน้ เป็นกระบวนการ
ทําความเขา้ใจในเน้ือเรื่อง และสาระสําคญัของเรื่องที่อ่านใหไ้ดถู้กต้อง โดยในการทําความเขา้ใจน้ี
ตอ้งอาศยักระบวนการคดิผนวกเขา้กบัความรูเ้ดมิเพื่อใหเ้กดิเป็นความรูใ้หมข่ึน้ เราจงึจะสามารถหา
สาระสาํคญัของเรือ่ง หรอืจุดมุง่หมายของผูเ้ขยีนทีต่อ้งการแสดงใหผู้อ้า่นเหน็ไดถู้กตอ้ง 
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  จรีนันท ์พูลสวสัดิ ์(2554: 47) ไดส้รุปไวว้่า การอ่านเพื่อจบัใจความเป็นการอ่านทีมุ่่ง
ค้นหาสาระของเรื่อง ทัง้ส่วนที่เป็นสาระสําคัญ ความรู้ ความคิดหรือทัศนะของผู้เขียน และ
จุดมุ่งหมายสําคัญของเรื่อง แบ่งเป็น 2 ประเภท คือส่วนที่เป็นใจความสําคัญและส่วนที่ขยาย
ใจความสาํคญั 
  จิราภรณ์   บุญณรงค์ (2554: 25) ได้สรุปไว้ว่า การอ่านจับใจความ  หมายถึง 
กระบวนการเข้าใจความหมายและแปลความเน้ือเรื่อง จุดมุ่งหมาย สาระสําคญัของคํา กลุ่มคํา 
ประโยค และขอ้ความวา่เกีย่วกบัขอ้งกนัอยา่งไร สามารถตัง้คาํถาม ตอบคาํถาม หาประโยคใจความ
สาํคญั ลาํดบัเหตุการณ์ และสรปุเน้ือเรือ่งทีอ่า่นได ้
 ความหมายของการอ่านจบัใจความ สามารถสรุปไดว้่า การอ่านจบัใจความ หมายถงึ การ
อ่านทีมุ่่งคน้หาสาระสาํคญัของเรื่อง ทําความเขา้ใจกบัเรื่องทีอ่่าน เพื่อตอ้งการทราบว่าเรื่องนัน้เป็น
เรื่องอะไร ซึง่ผูอ้่านสามารถตัง้คาํถามและตอบคาํถามจากเรื่องทีอ่่านหรอืการทําแผนภาพโครงเรื่อง
ดว้ยสาํนวนของผูอ้่านว่าใคร ทาํอะไร ทีไ่หน อยา่งไร ซึง่ผูอ้่านตอ้งอาศยัความสามารถประสบการณ์ 
ความรูเ้ดมิ ในการแปลความ ตคีวาม ขยายความ คําศพัทห์รอืประโยค แลว้จบัใจความสาํคญัใหไ้ด้
ว่า แต่ละย่อหน้ามคีวามคดิอะไรแฝงอยู่ อะไรเป็นความคดิสําคญัในย่อหน้านัน้แล้วนําส่วนที่เป็น
ใจความสาํคญัมาเรยีบเรยีงลาํดบัความคดิทีส่าํคญัได ้ 
 2.2 ความสาํคญัของการอ่านจบัใจความ 
  จากความมุ่งหมายเพื่อให้นักเรยีนหรอืผู้อ่านมีทกัษะในการอ่าน สามารถทําความ
เขา้ใจกบัเรือ่งทีอ่า่นได ้ซึง่สง่ผลต่อการอ่านจบัใจความสาํคญั  การอา่นจบัใจความจงึเป็นเครือ่งมอืที่
สาํคญักบัมนุษย ์ซึง่จะช่วยพฒันาความพรอ้มทีจ่ะศกึษาหาความรูใ้นสาขาวชิาอื่นๆ และถอืเป็นการ
พฒันาทกัษะการอา่นในระดบัสงูต่อไป 
   ได้มีนักการการศึกษาและผู้ทําวิจยัเรื่องน้ีได้ กล่าวถึงความสําคญัของการอ่านจบั
ใจความ ไวด้งัน้ี 
   สมบตั ิมหารศ (2523: 43) ไดเ้สนอความสาํคญัของการอ่านจบัใจความไวว้่า การ
อ่านจบัใจความทําใหผู้อ้่านฉลาด รอบรู ้เป็นเครื่องมอืในการพฒันาความพรอ้มและพฒันานิสยั การ
อ่านจบัใจความบ่อยๆย่อมทําใหเ้ขา้ใจความหมายของคํา จําได้ดแีละอ่านไดเ้รว็ขึน้ ตลอดจนเพิม่
ความสนใจในการอา่นหนงัสอืประเภทต่างๆ 
   สมถวลิ วเิศษสมบตั ิ(2525: 73) กล่าววา่ การอา่นจบัใจความเป็นเครือ่งมอืในการ
แสวงหาความรู้ที่สําคัญที่สุดและการฝึกฝนการอ่านจับใจความทําให้ผู้อ่าน อ่านหนังสือเป็น 
นอกจากน้ี การอ่านจบัใจความยงัเป็นเครื่องมอืที่ทําให้ผู้อ่านเป็นผู้มคีวามรู ้สามารถปรบัตวัและ
ดาํรงชวีติอยูใ่นสงัคมปจัจุบนัไดอ้ยา่งมคีวามสขุ 
   แววมยุรา เหมอืนนิล (2538: 15) กล่าวว่า การอ่านจบัใจความ เป็นพืน้ฐานสาํคญั
มากสาํหรบัการอ่านระดบัสงูต่อไป เช่น ถา้นักเรยีนจบัใจความเรื่องทีอ่่านไม่ได ้คอืไม่รูเ้รื่อง กค็งไม่
สามารถอา่นเพือ่วจิารณ์วา่เรือ่งนัน้ดหีรอืไมด่ไีดเ้ลย 
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   ฉวลีกัษณ์ บุณยะกาญจน (2547: 23) กล่าวถงึความสาํคญัในการอ่านจบัใจความ
วา่เป็นสิง่จาํเป็นต่อชวีติของคนปจัจุบนัยิง่กว่ายุคทีผ่า่นมา เพราะโลกปจัจุบนัเป็นโลกทีเ่ปลีย่นไปทัง้
ดา้นวตัถุ วทิยาการ เทคโนโลย ีและความนึกคดิ จงึจําเป็นอย่างยิง่ที่มนุษยท์ีเ่กดิมาในโลกปจัจุบนั
ตอ้งสนใจการอ่าน และตอ้งอ่านเพื่อใหส้ามารถตดิตามความเคลื่อนไหว ความกา้วหน้าต่างๆ ใหท้นั
ต่อเหตุการณ์ที่เปลี่ยนไป ใหป้ระโยชน์แก่มนุษย์ทุกดา้นและทุกโอกาส ทัง้ในดา้นศกึษาหาความรู ้
การประกอบอาชพี และการผกัผอ่นหยอ่นใจ ชว่ยสง่เสรมิความรูค้วามคดิของคนเราใหเ้พิม่พนูขึน้ 
   ภคนิ โชตธินเลศิ (2553: 13) ไดส้รุปไวว้่า การอ่านจบัใจความเป็นเครื่องมอืที่ใช้
ในการแสวงหาความรู ้ยิง่มกีารฝึกฝนบ่อยๆ ทําใหเ้กดิความชํานาญจะทําใหเ้ขา้ใจความหมายของ
คํามากขึน้ และช่วยอ่านใหเ้รว็ขึน้ และทําใหผู้อ้่านเป็นผูเ้กดิความรอบรู ้สามารถนําประโยชน์ที่ได้
จากการอ่านจบัใจความมาใชไ้ดท้นัท ีโดยไมต่อ้งเสยีเวลากลบัไปอ่านใหม ่และยงัเป็นพืน้ฐานสาํคญั
ในการอา่นระดบัสงูต่อไป 
 จาการศกึษาความสาํคญัของการอ่านจบัใจความนัน้ การมทีกัษะการอ่านทีด่ใีนเบือ้งตน้จะ
ส่งผลต่อการอ่านจับใจความ ซึ่งถือว่ามีความสําคัญกับมนุษย์ที่จะใช้เป็นเครื่องมือในการ
ติดต่อสื่อสาร และศึกษาหาความรู้ในสาขาวิชาอื่นๆ เพื่อนําไปสู่การประกอบอาชีพ เพราะโลก
ปจัจุบนัเปลีย่นแปลงไปอย่างรวดเรว็ ทัง้ดา้นวตัถุ  เทคโนโลย ีและความรูส้กึนึกคดิ จงึจําเป็นอย่าง
ยิ่งที่มนุษย์ต้องให้ความสําคญักับการอ่านจบัใจความ เพื่อให้สามารถติดตามความเคลื่อนไหว 
ความก้าวหน้าต่างๆ ใหท้นัต่อเหตุการณ์ที่เปลี่ยนไป การอ่านจบัใจความยงัมคีวามสําคญัที่ทําให้
มนุษย ์สามารถปรบัตวัและดาํรงชวีติอยูใ่นสงัคมปจัจุบนัไดอ้ยา่งมคีวามสขุ 
 2.3 ความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
  การอ่านจบัใจความนัน้ตอ้งอาศยัทกัษะพืน้ฐานความพรอ้มหลายประการการทีบุ่คคล
นัน้ๆ สามารถอ่านจบัใจความไดถู้กต้อง ต้องอาศยัทกัษะการฝึกฝน การเรยีนรูแ้ละเขา้ใจในเรื่องที่
อา่น เช่นการเขา้ใจในตวัอกัษร ขอ้เทจ็จรงิของเรื่องทีอ่่าน การแปลความ การตคีวาม สรุปความและ
จบัใจความสําคัญจากเรื่องที่อ่านได้ ในเรื่องความสามารถในการอ่านจบัใจความ มีผู้กล่าวถึง
ความสามารถในการอา่นจบัใจความไวห้ลายทา่นดงัน้ี 
  มิลเลอร์ (เสาวนีย์ ธนะสาร. 2553: 39; อ้างอิงจาก Miller. 1990: 1) กล่าวว่า ความ 
สามารถในการอา่นจบัใจความ ซึง่สรปุได ้4 ประการ ดงัน้ี 
   1. ความเขา้ใจตามตวัอกัษรหรอืขอ้เทจ็จรงิ (Literal or Factual Comprehension) 
ผูอ้า่นสามารถบอกใจความสาํคญั รายละเอยีดทีส่าํคญัและไมส่าํคญั เรยีงลาํดบัเหตุการณ์และปฏบิตัิ
ตามคาํแนะนําได ้
   2. ความสามารถตีความหรือสรุปลงความเห็น (Interpretation or Inferential 
Comprehension) สามารถตอบคําถามโดยใชก้ารตีความ อา้งองิหรอืสรุปความ เขา้ใจอารมณ์และ
จุดประสงคข์องผูเ้ขยีน ยอ่ความจากสิง่ทีอ่า่น เขา้ใจความทีเ่ป็นเหตุเป็นผล สรปุใจความสาํคญัได ้
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   3. ความสามารถอ่านอย่างมวีจิารณญาณ (Critical Reading) เป็นความสามารถ
ประเมนิหรอืตดัสนิสิง่ที่อ่านด้วยเกณฑ์ที่ผู้อ่านกําหนดขึ้น ได้แก่ ความสามารถแยกแยะระหว่าง
ขอ้เทจ็จรงิกบัการแสดงความคดิเหน็ ประเมนิสิง่ทีอ่่าน เปรยีบเทยีบสิง่ทีอ่่าน แปลความภาษาบอก
ถงึความโน้มเอยีงของผูเ้ขยีน 
   4. ความสามารถอ่านอย่างสรา้งสรรค์หรอืการนําไปใช้ (Critical Reading) เป็น
ความสามารถนําสิง่ทีไ่ดจ้ากการอา่นไปประยกุตใ์ชก้บัชวีติประจาํวนั 
  โลโน (Lono. 1987: 67) กล่าวว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความ ว่าเป็น
เป้าหมายที่สําคญัที่สุดของการอ่าน ผู้อ่านจะต้องมคีวามสามารถในการรบัรูข้อ้เท็จจรงิ รูใ้จความ
สาํคญัของเรือ่งทีอ่า่น ตลอดทัง้มคีวามสามารถในการตคีวามและประเมนิความคดิจากเรือ่งทีอ่า่นได ้
  คาร;์ และคนอื่นๆ  (Carr; et al. 1983: 1-2) กล่าวว่า ผูอ้่านจะตอ้งตคีวามความหมาย
จากเรื่องที่อ่าน และหาความสัมพันธ์ความสอดคล้องของเรื่องที่อ่านผนวกเข้ากับความรู้และ
ประสบการณ์เดมิของผูอ้่าน เพื่อใชค้วามรูใ้นการตคีวามและตดัสนิขอ้ความนัน้ๆ อยา่งมเีหตุผลและ
รูจ้กัการใชค้วามรูป้ระสบการณ์เดมิกบัความรูใ้หมใ่หส้อดคลอ้งและเหมาะสมกนั 
  แววมยุรา เหมอืนนิล (2538: 16) กล่าวว่า พฤตกิรรมการอ่านทีแ่สดงใหเ้หน็ว่าบุคคล
นัน้มคีวามสามารถในการอา่นจบัใจความได ้อาจพจิารณาจากทกัษะต่อไปน้ี 
   1. การจดัลาํดบัเหตุการณ์ในเรือ่งทีอ่า่น และสามารถเล่าไดโ้ดยใชค้าํพดูของตนเอง 
   2. การบอกเล่าความทรงจําจากการอ่านในสิง่ทีเ่ฉพาะเจาะจงได ้เช่น ขอ้เทจ็จรงิ 
รายละเอยีด ชื่อ สถานที ่เหตุการณ์ วนัที ่เป็นตน้ 
   3. การปฏบิตัติามคาํสัง่หรอืขอ้เสนอแนะหลงัการอา่นได ้
   4. การรูจ้กัแยกขอ้เทจ็จรงิ ความคดิเหน็หรอืจนิตนาการได ้
   5. การรวมขอ้มลูใหมก่บัขอ้มลูทีม่อียูแ่ลว้ได ้
   6. การเลอืกความหมายทีถ่กูตอ้งและนําไปใชไ้ด ้
   7. การใหต้วัอยา่งประกอบได ้
   8. การจาํแนกใจความสาํคญัและสว่นขยายใจความสาํคญัได ้
   9. การกล่าวสรปุได ้
 จากการกล่าวถงึ ความสามารถในการอา่นจบัใจความของนกัวชิาการ ผูรู้ห้ลายทา่นที่
กล่าวมานัน้ สามารถสรปุถงึพฤตกิรรมความสามารถของผูอ้า่นทีแ่สดงใหรู้ว้า่มคีวามสามารถในการ
อา่นจบัใจความได ้ดงัน้ี ผูอ้่านตอ้งเขา้ใจความหมายของคาํและสาํนวนทีป่รากฏในเรือ่ง สามารถหา
ประโยคใจความสาํคญัเรยีงลาํดบัเหตุการณ์ สรปุความ และตอบคาํถามจากเรือ่งทีอ่า่นได ้
 2.4 องคป์ระกอบของการอ่านจบัใจความ 
  องค์ประกอบสําคญัที่จะทําให้การอ่านจบัใจความบรรลุตามจุดประสงค์และพฒันา
ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ต้องประกอบไปดว้ยพืน้ฐานสําคญัและความพรอ้มของแต่ละ
บุคคล ซึง่มนีกัการศกึษาหลายทา่นและผูท้าํวจิยัในเรือ่งน้ีไดเ้สนอแนะไวอ้ยา่งหลากหลาย ดงัน้ี 
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   บนัลอื พฤกษะวนั (2532: 27) กล่าวว่า องคป์ระกอบของการอ่านทีส่ง่ผลต่อความ
พรอ้มของการอา่นจบัใจความ ทีค่วรคาํนึงถงึ มดีงัน้ี 
    1. ความพรอ้มทางดา้นรา่งกาย ไดแ้ก่ รปูรา่ง ขนาด สว่นสงูน้ําหนกั ซึง่แสดง
ใหเ้หน็ถงึความเจรญิเตบิโตของร่างกาย นอกจากน้ียงัเน้นถงึการใชส้ายตา หู ความคล่องแคล่วใน
การใช้กล้ามเน้ือ มีการทรงตัว มีความสมัพันธ์ระหว่างมือกับตา ความพร้อมทางสมอง ได้แก่ 
ความสามารถในการจาํ การตคีวาม และแปลความ การอธบิายงานทีต่นทาํ เล่าเรื่องราวของตนและ
ผูอ้ื่นไดด้ ีฯลฯ 
    2. ความพรอ้มทางอารมณ์และสงัคม ไดแ้ก่ การมอีารมณ์รว่มสนุกสนาน การ
รูจ้กัระงบัอารมณ์ เล่นรวมกบัเพือ่น ไมแ่ยง่ของเพือ่น แบ่งปนัของใช ้หรอืชว่ยเหลอืเพือ่น 
    3. ความพรอ้มทางจติวทิยา ไดแ้ก่ การมสีมาธใินการฟงันิทานหรอืเรื่องราว มี
ความมัน่ใจในตนเอง กลา้แสดงออก นํากลุ่ม รูจ้กัลาํดบัเหตุการณ์ในนิทาน และอื่นๆได ้
    4. ความพร้อมทางพื้นฐานประสบการณ์ ได้แก่ การใช้ภาษาพูด การตอบ
คาํถาม การมคีวามรูเ้กีย่วกบัสภาพแวดลอ้มรอบๆตวั เป็นตน้ 
   แววมยุรา เหมอืนนิล (2538: 11-14) กล่าวไวว้่า การอ่านจบัใจความใหเ้ขา้ใจได้
งา่ยและรวดเรว็ ตอ้งอาศยัแนวทางและพืน้ฐานสาํคญัหลายประการดงัน้ี 
    1. สํารวจส่วนประกอบของหนังสืออย่างคร่าวๆ เพราะส่วนประกอบของ
หนังสือ เช่น ชื่อเรื่อง คํานํา สารบัญ คําชี้แจงการใช้หนังสอื ฯลฯ ก็มีส่วนทําให้เกิดความเข้าใจ
เกีย่วกบัหนงัสอืไดอ้ยา่งกวา้งขวางและรวดเรว็ 
    2. ตัง้จุดมุง่หมายในการอา่นใหช้ดัเจน 
    3. มีสามารถทางภาษา นับเป็นพื้นฐานที่สําคญัยิ่ง ในการอ่านจบัใจความ 
โดยเฉพาะทกัษะในการแปลความหมายของ คาํ ประโยค และขอ้ความต่างๆ ในเรื่อง ใหเ้ขา้ใจอย่าง
ถูกต้องรวดเรว็ เพราะหากไม่เขา้ใจความหมายของคําเสยีแต่เบื้องต้นแล้ว ย่อมไม่มโีอกาสอ่านจบั
ใจความไดเ้ลย 
    4. มีประสบการณ์หรือภูมิหลังเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน จะทําให้เข้าใจและจับ
ใจความเรือ่งทีอ่า่นไดง้า่ยขึน้ 
    5. ความเขา้ใจลกัษณะของหนังสอื หนังสอืแต่ละประเภท มรีูปแบบการแต่ง
และเป้าหมายของเรือ่งทีแ่ตกต่างกนั 
   อมัพร สุขเกษม (2543: 25) กล่าววา่ องคป์ระกอบพืน้ฐานทีส่าํคญัของการอา่นจบั
ใจความและความเขา้ใจในเรือ่งทีอ่า่น ผูอ้า่นควรมคีวามรูค้วามสามารถ 9 ประการ ดงัน้ี 
    1. ผูอ้า่นควรมคีวามรูใ้นเรือ่งคาํศพัทจ์ากเรือ่งทีอ่า่น 
    2. ผู้อ่านมีความสามารถในการหาความหมายและสามารถรวบรวม
ความหมายของใจความหลายๆ ใจความเขา้ดว้ยกนั 
    3. ผูอ้่านสามารถคน้หาขอ้ความ ทีผู่เ้ขยีนแสดงสาระสาํคญัของเน้ือเรือ่งแต่ละ
ยอ่หน้าไดอ้ยา่งกระจา่งแจง้ เพือ่ประโยชน์ต่อการรวบรวมความคดิของเน้ือเรือ่งนัน้ได ้
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    4. ผูอ้า่นสามารถแสดงความมุง่หมาย ความคดิและความสนใจของผูเ้ขยีนได ้
    5. ผูอ้่านสามารถทีจ่ะหาความหมายของคําทีไ่ม่คุน้เคย หรอืสามารถตดัสนิใจ 
ไดว้า่ในบรรดาความหมายหลายๆอยา่งของคาํนัน้ ความหมายใดจะเหมาะสมกบัคาํในขอ้ความนัน้ 
    6. ผูอ้่านมคีวามสามารถในการรวบรวมเน้ือหาสําคญัแต่ละย่อหน้า ทีป่รากฏ
ในเรือ่งทีอ่า่นได ้
    7. ผู้อ่านมคีวามสามารถในการติดตามวธิีดําเนินเรื่องที่อ่านได้ เช่นการทํา
แผนภาพโครงเรื่องตามเรื่องที่อ่านเพื่อใหเ้ขา้ใจไดด้ยีิง่ขึน้ และสามารถคาดคะเนเรื่องราวทีเ่กดิขึน้
ก่อนและหลงัเรือ่งทีอ่า่นได ้เชน่ การตัง้คาํถามจากเรือ่งทีอ่า่น เป็นตน้ 
    8. ผูอ้า่นมคีวามรูเ้รือ่งวธิกีารเขยีนต่างๆ 
    9. ผูอ้่านมคีวามสามารถในการหาใจความสาํคญัของเรื่องทีอ่่านได ้ซึง่อาจใช้
ประสบการณ์ หรอืภมูคิวามรูเ้ดมิของผูอ้า่นเอง 
   อุมาพร ทศันุรกัษ์ (2554: 49) ได้สรุปไว้ว่า องค์ประกอบสําคญัของการอ่านจบั
ใจความ จะต้องประกอบไปด้วยความสามารถพืน้ฐานหลายประการ เช่น การรูค้ําศพัท์จากเรื่องที่
อ่าน การเขา้ใจประโยค ความสามารถในการหาใจความสาํคญัจากเรื่องทีอ่่าน ความสามารถเหล่าน้ี
ครูต้องใหค้วามสําคญัและความสนใจเป็นพเิศษที่จะสรา้งขึน้ใหม้ใีนตวัเดก็ จงึจะเกดิประโยชน์กบั
เดก็ต่อไป  
   จรีนันท์ พูลสวสัดิ ์(2554: 49) ไดส้รุปไวว้่า องคป์ระกอบของการอ่านจบัใจความ
ควรคํานึงถงึ ความพรอ้มทางภาษา เกี่ยวกบัร่างกาย ไดแ้ก่ รูปร่าง ขนาด ความพรอ้มทางอารมณ์
และสงัคม ไดแ้ก่ การมอีารมณ์รว่มสนุกสนาน ความพรอ้มทางจติวทิยา ไดแ้ก่ การมสีมาธใินการฟงั
นิทานหรอืเรื่องราว ความพรอ้มทางพืน้ฐานประสบการณ์ ไดแ้ก่ การใชภ้าษาพูด การตอบคําถาม 
รวมถงึประสบการณ์ของผูอ้่าน ในดา้นการอ่าน ขอ้มูลที่อ่านหรอืเรื่องราวที่อ่าน ดา้นภาษา การใช้
ภาษา และดา้นความคดิ ความคดิของผูอ้า่นมสีว่นชว่ยเสรมิสรา้งความเขา้ใจในการอา่น 
 จากการศึกษาทฤษฎีและแนวคิดของนักวิชาการศึกษาและงานวิจัยข้างต้นพบว่า 
องค์ประกอบของการอ่านจบัใจความ สิ่งสําคัญคือผู้อ่านควรมีความพร้อมและพื้นฐานความรู้
ความสามารถ อาทิเช่น ความพร้อมทางด้านร่างกาย อารมณ์  สังคม สติปญัญา ตลอดทัง้
ประสบการณ์ ภูมคิวามรูท้างดา้นภาษา เช่นการรูจ้กัคําศพัทใ์นเน้ือเรื่องทีอ่่าน การแปลความหมาย 
ความเขา้ใจประโยค ความสามารถในการหาประโยคและจบัใจความสําคญั มคีวามเขา้ใจในเรื่องที่
อา่น อกีทัง้สามารถรูถ้งึความคดิของผูเ้ขยีนทีแ่สดงออกมาได ้ครหูรอืผูส้อนกม็สีว่นสาํคญัทีจ่ะพฒันา
ใหผู้อ้่านเกดิประสบการณ์การอ่านที่ถาวร โดยคํานึงถงึความแตกต่างระหว่างบุคคลและการเลอืก
เน้ือหาใหเ้หมาะสมกบัระดบัของผูอ้า่น 
 2.5 ลาํดบัขัน้ของการอ่านจบัใจความ 
  เพือ่ใหก้ารอา่นจบัใจความบรรลุวตัถุประสงค ์และมปีระสทิธภิาพนัน้ ผูอ้า่นจะตอ้งอาศยั
การฝึกฝนทกัษะการอา่นจบัใจความ ซึง่มนีกัการศกึษา นกัวชิาการหลายทา่น ไดเ้สนอแนวทางในการ
อา่นเป็นขัน้ตอน ดงัน้ี 
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   สนุนัทา มัน่เศรษฐวทิย ์(2537: 95-96) กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนทีซ่บัซอ้นเป็น
การทํางานประสานระหว่างการมองเหน็ การไดย้นิ และแปลความของสมอง ดงันัน้ การอ่านทีจ่ะไดผ้ล
จําเป็นต้องมีลําดบัขัน้ของการคิดตัง้แต่เบื้องต้นจนกระทัง่ถึงขัน้สูงสุด นักจิตวิทยาการอ่านได้นํา
หลกัการของ B.S.Bloom มาทําการประยุกต์ใชใ้นการฝึกอ่าน ซึ่งมทีัง้หมด 6 ขัน้ คอื ความจํา ความ
เขา้ใจ การนําไปใช ้การวเิคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประเมนิค่า แต่ละขัน้จะมลีําดบัขัน้ของการคดิ
ที่แตกต่างกัน ขัน้ที่ 1-3 เป็นการคิดขัน้เบื้องต้น ซึ่งกล่าวได้ว่าเป็นจุดมุ่งหมายเบื้องต้นของการ
เปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการอา่น สาํหรบัขัน้ที ่4-6 เป็นการคดิขัน้สงูของการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการ
อ่าน ซึ่งผูอ้่านจะต้องมพีืน้ฐาน 3 ขัน้ต้นมาก่อนแลว้เป็นอย่างดดีว้ย ดงันัน้ ในการสอนอ่านของครจูงึ
ควรฝึกใหน้กัเรยีนปฏบิตัติามจุดมุง่หมายขัน้เบือ้งตน้ก่อนแลว้จงึฝึกขัน้สงู ในแต่ละขัน้จะมจุีดมุง่หมาย
ของการคดิเรยีงลาํดบัขัน้ที ่1-6 ดงัน้ี 
    ขัน้ที่ 1 จํา เป็นขัน้เริ่มแรกของการอ่านที่สมองจะต้องจําเรื่องราวให้ได้ จํา
ความหมายของคํา ใหค้ําจํากดัความของคํายาก จําชื่อตวัละครและเหตุการณ์สําคญั การที่ครูจะรูว้่า
นักเรยีนมคีวามจําเรื่องที่อ่านได้มากหรอืน้อย ก็ใช้วธิกีารตัง้คําถามเรื่องที่อ่าน หรอือาจใหส้ะกดคํา 
บอกความหมายและบอกคาํจาํกดัความ 
    ขัน้ที่ 2 เขา้ใจ เป็นขัน้ที่นักเรยีนสามารถเล่าเรื่องที่อ่านด้วยคําพูดของตนได ้
เขา้ใจความคดิ ถ้อยคํา ประโยค และขอ้ความทีใ่หค้ตสิอนใจ สรุปเรื่องเป็นมโนทศัน์โดยใชค้ําพูดของ
ตวั ดงันัน้ การทีค่รจูะประเมนิว่านักเรยีนมคีวามเขา้ใจมากหรอืน้อยควรตัง้คาํถามดว้ยการใหเ้ล่าเรื่อง 
สรปุเรือ่ง และเรยีงลาํดบัเหตุการณ์ของเรือ่ง 
    ขัน้ที ่3 นําไปใช ้เป็นขัน้ทีน่กัเรยีนควรฝึกฝนนําถอ้ยคาํ ประโยค และเหตุการณ์ 
ทีไ่ดจ้ากการอ่านไปใชแ้กป้ญัหาในสถานการณ์ทีอ่าจจะเกดิขึน้ใหม่หรอืนําไปใชแ้กป้ญัหาในวชิาอื่นๆ 
ดงันัน้ คาํถามทีใ่ชจ้งึมกัจะกาํหนดเป็นสถานการณ์ใหน้กัเรยีนพจิารณาในการนําความรูม้าใชป้ระโยชน์ 
    ขัน้ที่ 4วเิคราะห ์เป็นขัน้ที่นักเรยีนแยกองค์ประกอบย่อยของแนวคดิที่ได้จาก
การอ่าน การรูจ้กัแยกความหมายของคาํทีม่คีวามหมายหลายอยา่ง สามารถบอกไดว้่าองคป์ระกอบใด
มคีวามสมัพนัธก์นัหรอืไมเ่กีย่วขอ้งกนัเลย 
    ขัน้ที ่5 สงัเคราะห ์เป็นขัน้ทีใ่หน้กัเรยีนรูจ้กัสรุปแนวคดิของเรือ่ง คน้หาลกัษณะ
โครงเรื่องที่คล้ายคลึงกับเรื่องที่เคยอ่าน สุภาษิตหรือคําพังเพยที่มีความหมายเปรียบเทียบแล้ว
ใกลเ้คยีงกนั อกีทัง้ยงัสามารถสรปุแนวคดิทีเ่หมอืนกนัและแตกต่างกนัไดด้ว้ย 
    ขัน้ที ่6 ประเมนิค่า เป็นขัน้สงูสุดของการคดิทีใ่หน้ักเรยีนรูจ้กัตดัสนิเรื่องทีอ่่าน
วา่อะไรคอืสว่นทีเ่ป็นจรงิ และอะไรคอืสว่นทีเ่ป็นเทจ็ พจิารณาและคน้หาคุณค่าทีป่รากฏในเรื่อง ไดแ้ก่ 
ความรกั ความกตัญญู และยังรวมไปถึงความเป็นเหตุเป็นผลด้วย เป็นการฝึกให้นักเรียนรู้จ ัก
สงัเกตการณ์ใชถ้้อยคํา การบรรยายทีท่ําใหเ้กดิภาพพจน์ ตลอดจนความประทบัใจอื่นๆ ทีไ่ดจ้ากการ
อา่นเรือ่ง 
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   แววมยรุา เหมอืนนิล (2538: 23-29) กล่าวถงึกลวธิกีารอา่นจบัใจความ ไวด้งัน้ี 
    1. การอ่านจบัใจความเรื่องใดเรื่องหน่ึง ควรเริม่ต้นจากการอ่านจบัใจความ
สําคญัในแต่ละย่อหน้าใหไ้ดถู้กต้องแม่นยําเสยีก่อน เพราะขอ้ความตอนหน่ึงหรอืย่อหน้าหน่ึงแมม้ี
ใจความหลายอย่าง แต่จะมใีจความสําคญัที่สุดในย่อหน้านัน้เพยีงอย่างเดยีว เรื่องหน่ึงมหีลายย่อ
หน้า ย่อมแสดงว่าจะมีใจความหลายประเด็น เมื่อนําประเด็นสําคญัในแต่ละย่อหน้ามาพิจารณา
รว่มกนัแลว้ จะทาํใหส้ามารถจบัแก่นเรือ่ง หรอืแนวคดิสาํคญัทีส่ดุของเรือ่งทัง้หมดไดง้า่ยขึน้ 
    2. ใจความสําคญัในแต่ละย่อหน้า หมายถึงข้อความที่มสีาระคลุมข้อความ
อื่นๆ ในยอ่หน้านัน้ไวท้ัง้หมด 
    3. ใจความสําคญัในแต่ละย่อหน้า ส่วนมากมกัอยู่ในประโยคใดประโยคหน่ึง 
โดยมขีอ้สงัเกตไดด้งัน้ี 
     3.1 ประโยคตอนตน้ยอ่หน้า เป็นจุดทีพ่บใจความสาํคญัของเรือ่งในแต่ละ
ยอ่หน้ามากทีส่ดุ เพราะผูเ้ขยีนมกับอกประเดน็สาํคญัไวก่้อนแลว้ขยายรายละเอยีด เพือ่ใหช้ดัเจนขึน้
ภายหลงั 
     3.2 ประโยคตอนท้ายย่อหน้า เป็นจุดที่พบใจความสําคญัมากรองลงมา
จากประโยคตอนต้นย่อหน้า โดยผูเ้ขยีนจะบอกรายละเอยีด หรอืประเดน็ย่อยมาก่อน แลว้สรุปดว้ย
ประโยคทีเ่กบ็ประเดน็สาํคญัไวภ้ายหลงั 
     3.3 ประโยคตอนกลางย่อหน้า เป็นจุดที่ค้นหาใจความสําคญัได้ยากขึ้น 
เพราะตอ้งพจิารณาเปรยีบเทยีบใหไ้ดว้า่ สาระสาํคญัทีส่ดุอยูท่ีป่ระโยคใด 
     3.4 ไม่ปรากฏในประโยคใดอย่างชดัเจน อาจอยู่ในหลายประโยคหรอือยู่
รวมๆ ในย่อหน้า ซึง่ผูอ้่านจะต้องสรุปออกมาเอง นับเป็นการอ่านจบัใจความสําคญัทีย่ากกว่าอย่าง
อื่น อาจจะใชว้ธิกีารตัง้คําถามแลว้ตอบตวัเองใหไ้ดว้่า ใคร ทําอะไร ทีไ่หน เมื่อไร อย่างไร ทําไมซึ่ง
จะทาํใหม้องเหน็สว่นทีเ่ป็นประเดน็เสรมิ หรอืการขยายความไดง้า่ยขึน้ 
     3.5 การอ่านจบัใจความในแต่ละย่อหน้านอกจากการพยายามค้นหา
ประโยคหรอืขอ้ความทีม่สีาระคลุมขอ้ความอื่นๆ ในย่อหน้าไวท้ัง้หมดแลว้ ยงัอาจใชก้ลวธิกีาร  
จบัใจความสําคญัอย่างงา่ยๆ ดว้ยการตดัประโยค หรอืขอ้ความทีเ่ป็นส่วนขยาย หรอืไม่จําเป็นในแต่ละ
ยอ่หน้าออกไปใหห้มด ในทีสุ่ดกจ็ะเหลอืส่วนทีเ่ป็นใจความสาํคญัของยอ่หน้าไดเ้ช่นกนั ส่วนทีไ่มใ่ช่
ใจความสาํคญัซึง่ควรตดัออกไปในแต่ละยอ่หน้า ไดแ้ก่ สิง่ต่างๆ ต่อไปน้ี 
     3.6 สว่นขยายหรอืรายละเอยีดต่างๆ 
     3.7 ขอ้เปรยีบเทยีบต่างๆ 
     3.8 ตวัอยา่งประกอบ 
     3.9 คาํศพัท ์สาํนวน หรอืโวหารทีย่กมาประกอบ 
     3.10 ตวัเลข สถติทิีเ่ป็นรายละเอยีด 
     3.11 คาํถามและคาํอธบิายของผูเ้ขยีน 
     3.12 ชื่อบุคคลทีผู่เ้ขยีนอา้งองิโดยไมเ่น้นความสาํคญั 
     3.13 ย่อหน้าพเิศษบางย่อหน้าที่เป็นส่วนขยายความหรอืตวัอย่าง
ของเรื่อง ฯลฯ 
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   ประพนธ ์เรอืงณรงค ์(2545: 13) กล่าววา่ การอา่นจบัใจความมขี ัน้ตอน ดงัน้ี 
    ขัน้ตอนที่ 1 อ่านเรว็ เป็นการอ่านคร่าวๆ อ่านเรื่องตัง้แต่ต้นจนจบใหพ้อเขา้ใจ
เรือ่ง ใหน้กัเรยีนชว่ยกนับอกวา่ เรือ่งทีอ่า่นจบไปแลว้มเีน้ือหาเกีย่วกบัใคร ทาํอะไร ทีไ่หน อยา่งไร 
    ขัน้ตอนที่ 2 อ่านเก็บรายละเอียด เป็นการอ่านทวนอีกครัง้ ให้นักเรยีนอ่าน
ทบทวนเรือ่งอกีครัง้เพือ่เกบ็รายละเอยีดทีข่าดหายไป แลว้ใหน้กัเรยีนชว่ยกนัเล่าเรือ่งยอ่ๆ 
    ขัน้ตอนที ่3 ตัง้คําถามจากเรื่องว่า ใคร ทําอะไร ทีไ่หน อย่างไร ทําไม มเีหตุใด
ในการกระทาํ เพือ่คดิหาคาํตอบจากเรือ่งทีอ่า่นไปแลว้ 
    ขัน้ตอนที่ 4 หาประโยคใจความสําคญัแต่ละย่อหน้า ทุกย่อหน้าจะมใีจความ
สําคญัให้นักเรยีนหาประโยคใจความสําคญัที่บอกว่าใคร ทําอะไร ที่ไหน อย่างไร หรอืหาเหตุการณ์
สาํคญัในยอ่หน้าโดยเขยีนแผนภาพโครงเรือ่ง 
    ขัน้ตอนที ่5 ตอบคําถาม โดยนําคาํตอบมาเรยีบเรยีงใหมด่ว้ยสาํนวนภาษาของ
นกัเรยีนเองจากภาพประกอบโครงเรือ่ง 
   กรมวชิาการ (2546: 186) ไดอ้ธบิายถงึการอ่านจบัใจความใหบ้รรลุวตัถุประสงค์มี
แนวทางดงัต่อไปน้ี 
    1. ตัง้จุดมุ่งหมายในการอ่านให้ชัดเจน เช่น อ่านเพื่อหาความรู้ เพื่อความ
เพลิดเพลิน หรือ เพื่อบอกเจตนาของผู้เขียน เพราะจะเป็นแนวทางให้กําหนดการอ่าน ได้อย่าง
เหมาะสมและจบัใจความหรอืคาํตอบไดอ้ยา่งรวดเรว็ขึน้ 
    2. สาํรวจสว่นประกอบของหนงัสอือยา่งครา่วๆ เชน่ชื่อเรือ่ง คาํนํา สารบญั คาํ
ชีแ้จงการใชห้นงัสอื ภาคผนวก ฯลฯ เพราะสว่นประกอบของหนงัสอื จะทาํใหเ้กดิความเขา้ใจเกีย่วกบั
เรือ่งหนงัสอืทีอ่า่นไดก้วา้งขวาง 
    3. ทําความเข้าใจลกัษณะของหนังสือว่า เป็นประเภทใด เช่น สารคดี ตํารา 
บทความ ฯลฯ ซึง่จะชว่ยใหม้แีนวทางอา่นจบัใจความสาํคญัไดง้า่ย 
    4. ใช้ความสามารถทางภาษา ดา้นการแปลความหมาย ของคํา ประโยค และ
ขอ้ความต่างๆ อยา่งถูกตอ้งรวดเรว็ 
    5. ใช้ประสบการณ์หรอืภูมิหลงัเกี่ยวกบัเรื่องที่อ่านมาประกอบ เพื่อจะทําให้
เขา้ใจ และจบัใจความทีอ่า่นไดง้า่ยและรวดเรว็ขึน้ 
   ฟองจนัทร ์สุขยิง่ และคณะ (2553: 30-31) กล่าวถงึขัน้ตอนในการอ่านจบัใจความ 
ดงัน้ี 
    1. กวาดสายตา เป็นการใชส้ายตาคน้หารายละเอยีดอย่างรวดเรว็ เช่น การอ่าน
แผน่ป้ายโฆษณา พาดหวัขา่วหนงัสอืพมิพ ์เป็นตน้ 
    2. เคลื่อนสายตายอ้นซํ้า บางครัง้ผูอ้่านอาจไม่เขา้ใจหรอืแน่ใจความหมายของ
ขอ้ความ จงึตอ้งเคลื่อนสายตากลบัมาคน้หาคาํสาํคญัอกีครัง้ แต่พงึระลกึไวเ้สมอว่า การเคลื่อนสายตา
กลบัมาคน้หาคาํหรอืความหมายอกีครัง้ ทาํใหป้ระสทิธภิาพในการอา่นจบัใจความลดลง 
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    3. ฝึกอ่านสํารวจ โดยสํารวจบทอ่านหรอืเน้ือความคร่าวๆ เพื่อทําความเขา้ใจ
เรื่องราวโดยสงัเขปเฉพาะใจความสําคญั หรอืมุ่งแสวงหาจุดมุ่งหมายของสารหรอืของผู้เขยีน และ
พยายามตอบคาํถามวา่ไดร้บัรูอ้ะไรบา้งจากบทอา่นหรอืสารนัน้ การอา่นสาํรวจมขี ัน้ตอน ดงัน้ี  
     3.1 อ่านย่อหน้าแรกและย่อหน้าสุดท้ายก่อน เพื่อจบัประเดน็เริม่เรื่องและ
ประเดน็ปิดทา้ย 
     3.2 สาํรวจหวัขอ้ซึง่มเีลขกาํกบั เป็นการศกึษากรอบเน้ือหา 
     3.3 อ่านประโยคแรกและประโยคสุดทา้ยของแต่ละย่อหน้าเพื่อหาประเดน็
หลกัในแต่ละยอ่หน้า 
     3.4 อา่นขอ้ความตวัเน้น ตวัเอน ขอ้ความทีข่ดีเสน้ใต ้เพื่อสงัเกตเจตนาของ
ผูเ้ขยีน 
     3.5 อ่านแผนภูม ิตาราง ภาพประกอบ คําบรรยายภาพ ขอ้มูลเหล่าน้ีช่วย
ประหยดัเวลาในการอา่น 
    4. ปรบักระบวนการอ่านให้เหมาะสมกบัประเภทของเรื่อง หรอืจุดมุ่งหมายใน
การอ่าน นักอ่านทีด่ตีอ้งรูจ้กัปรบักระบวนการอ่านใหเ้หมาะกบัประเภทของสื่อทีอ่่าน หรอืจุดมุ่งหมาย
ในการอา่น  
    5. ฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ โดยทัว่ไปคนอ่านมกัจะ “อ่านได”้ พาใหนึ้กว่า
ตน “อ่านเป็น” แท้จรงิการ “อ่านได”้ เป็นเพยีงการออกเสยีงหรอือ่านสะกดการนัต์ได้ถูกต้อง แต่การ
อา่นเป็น คอื การอา่นทีถู่กวธิ ีอา่นไดร้วดเรว็และอา่นไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ การพฒันาทกัษะการอา่น
จบัใจความมลีาํดบัขัน้การฝึกฝน ดงัน้ี 
     5.1 ฝึกแปลความหมายของคํา วลี ประโยค รู้หน้าที่ของบทต่างๆ ใน
ประโยค รูค้วามหมาย ของคําซึ่งมหีลายลกัษณะ เช่น ความหมายโดยอรรถ ความหมายตามรปูศพัท ์
หรอืตามพจนานุกรม และความหมายนัยประหวดั เป็นต้น คําที่มคีวามหมายไม่ตรงตามรูปคํา เป็น
ความหมายแฝงความรูส้กึเชงิเปรยีบเทยีบ 
     5.2 ความหมายโดยบริบท เป็นความหมายของคําที่ขึ้นอยู่กับถ้อยคํา
แวดลอ้ม 
     5.3 ฝึกสงัเกตนัยของเครื่องหมายวรรคตอน นัยของวรรคตอน และนัยของ
การแบ่งวรรคตอน 
     5.4 ฝึกสงัเกตความสมัพนัธเ์ชื่อมโยงของหวัขอ้ในเรื่องทีอ่่าน หวัขอ้ในเรื่อง
ทีอ่า่นกค็อืโครงเรือ่ง 
     5.5 ขณะอ่านใหท้ําแผนภาพโครงเรื่องตามไปดว้ย จะทําใหเ้ขา้ใจภาพของ
เรือ่ง 
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    จากลําดบัขัน้ตอนการอ่านจบัใจความนัน้ ผู้อ่านจะต้องเริม่จากการอ่านอย่าง
ครา่วๆ ตัง้แต่ยอ่หน้าแรกจนถงึยอ่หน้าสุดทา้ยเพือ่สาํรวจเน้ือหาของเรือ่งทีอ่า่นวา่มเีน้ือหาเกีย่วกบัใคร 
ทําอะไร ที่ไหน อย่างไร จากนัน้จึงอ่านเก็บรายละเอียด เป็นการอ่านทบทวนอีกครัง้ เพื่อเก็บ
รายละเอยีดทีข่าดหายไป ผูอ้่านควรใชป้ระสบการณ์ทางภาษาหรอืศกึษาความหมายของคําซึง่ปรากฏ
อยู่ในเน้ือหา เช่นการแปลความหมายของคํา ประโยค และขอ้ความต่างๆ จากนัน้พยายามหาประโยค
ใจความสาํคญัแต่ละยอ่หน้า ซึง่ทุกยอ่หน้าจะมปีระโยคใจความสาํคญัหรอืขอ้ความทีม่สีาระครอบคลุม
ขอ้ความอื่นๆ อยู่ ผูอ้่านควรใช้เทคนิคในการอ่านจบัใจความสําคญัอย่างง่ายๆ ด้วยการตดัประโยค 
ขอ้ความทีเ่ป็นสว่นขยาย ทีไ่มจ่าํเป็นในแต่ละยอ่หน้าออกไปใหห้มด จนเหลอืสว่นทีเ่ป็นใจความสาํคญั
ทีส่ดุของแต่ละยอ่หน้านัน้เพยีงขอ้ความเดยีว ขณะอา่นผูอ้า่นควรทาํแผนภาพโครงเรือ่งตามไปดว้ยโดย
ใชส้าํนวนภาษาของผูอ้่านเอง เพื่อทีจ่ะทําใหเ้ขา้ใจภาพของเรื่องและจบัใจความสําคญัของเรื่องทีอ่่าน
ไดง้า่ยและรวดเรว็ยิง่ขึน้ 
 อน่ึงวธิกีารฝึกฝน การอา่นจบัใจความใหแ้มน่ยาํมากยิง่ขึน้ ครหูรอืผูส้อนควรมขี ัน้ตอนในการ
ฝึกหดัใหผู้อ้่าน ตัง้คาํถามดว้ยการเล่าเรื่อง สรุปเรือ่ง และเรยีงลาํดบัเหตุการณ์ของเรื่องเพือ่ประเมนิว่า
นกัเรยีนมคีวามเขา้ใจกบัเรือ่งทีอ่า่นมากหรอืน้อยเพยีงใด 
 2.6 การวดัความเข้าใจของการอ่านจบัใจความ 
  การวดัความเขา้ใจของการอ่านจบัใจความ มวีธิกีารต่างๆหลายวธิ ีครูหรอืผู้สอนควร
เลือกวิธีการวดัความเข้าใจในการอ่านจบัใจความตามจุดประสงค์ของการวดัเพื่อให้เหมาะสมและ
ความสามารถของผูอ้า่น ซึง่มวีธิกีารวดัความเขา้ใจของการอา่นจบัใจความ ดงัน้ี 
   แมดเซน (Madsen. 1983: 89-92) ไดเ้สนอแนะเกี่ยวกบัการประเมนิความสามารถ
ในการอา่นไว ้3 ดา้น ต่อไปน้ี 
    1. ดา้นการตคีวามหมายประโยคหรอืขอ้ความทีป่รากฏในบทอา่น 
    2. ดา้นการสรปุใจความสาํคญัและรายละเอยีดสาํคญัของเรือ่ง 
    3. ดา้นการสรปุความหมายโดยนยัของเรือ่ง 
   สายสุนี สกุลแก้ว (2534: 30) กล่าวว่า เครื่องมอืที่ใช้ในการวดัความเขา้ใจในการ
อา่นจบัใจความสาํคญัแบ่งเป็น 2 ชนิด คอื 
    1. แบบทดสอบมาตรฐาน ข้อสอบน้ีนําไปให้นักเรียนทําเพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอา่นกบัเกณฑป์กต ิแบบทดสอบน้ีประกอบดว้ยขอ้ความเป็นตอนๆ หรอืเรื่องสัน้ๆ 
ใหน้กัเรยีนอ่านแลว้ เลอืกคาํตอบ เรยีงจากเรือ่งงา่ยไปหายาก จาํกดัเวลานักเรยีนจะไดร้บัคะแนนตาม
ความสามารถของความเขา้ใจในการอ่านแบบทดสอบคะแนนจะออกในรูปคะแนนดบิเปอรเ์ซน็ต์ไทล์
หรอืระดบั 
    2. แบบทดสอบชนิดองิเกณฑ์ ข้อสอบน้ีมขี้อเสนอเป็นตอนๆ หรอื เป็นเรื่อง
สัน้ๆ ไวใ้หน้กัเรยีนอา่นแลว้เลอืกคาํตอบ แต่ไมม่เีปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านเกณฑป์กตหิรอื
กบันักเรยีนกลุ่มอื่นๆ คะแนนของนักเรยีนขึน้อยู่กบัผลสมัฤทธิด์า้นการอ่าน เกณฑท์ีถ่อืว่านักเรยีนมี
ความสาํเรจ็จากการเรยีนอา่นนัน้อยูร่ะหวา่งรอ้ยละ 80 และ 90 
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   อจัฉรา วงศ์โสธร (2539: 154-155) กล่าวถึงเกณฑ์การประเมนิทกัษะการอ่านว่า 
สามารถพจิารณาได ้2 ลกัษณะ ดงัน้ี 
    1. ความสามารถทางการอา่นทีเ่ป็นเกณฑแ์บบยอ่ย ไดแ้ก่ 
     1.1 ความรู้ทางด้านคําศพัท์ คือ ความสามารถในการเข้าใจคําศพัท์และ
สาํนวนต่างๆ 
     1.2 ความรูด้า้นไวยากรณ์ คอื ความรูค้วามสามารถในการใชไ้วยากรณ์ การ
ทาํความเขา้ใจเกีย่วกบัคาํสรรพนาม การเชื่อมความ เชน่ การใชค้าํบุพบท คาํสนัธาน เป็นตน้ 
    2. ความสามารถทางการอา่นทีเ่ป็นเกณฑแ์บบรวม ไดแ้ก่ 
     2.1 ความสามารถในการเรยีบเรยีงความ หมายถงึ ความสามารถในการการ
ทาํความเขา้ใจบทอา่น สามารถตอบคาํถามจากเรือ่งทีอ่า่น สามารถเรยีบเรยีงถอ้ยคาํใหมใ่หไ้ดใ้จความ
เดมิโดยใชค้วามรูใ้นดา้นคาํศพัทแ์ละไวยากรณ์ 
     2.2 ความสามารถในการอ่านข้อมูลที่เป็นรายละเอียด หมายถึงความ 
สามารถในการโยงรายละเอยีดทีเ่กีย่วขอ้ง เขา้กบัใจความสาํคญัของเรือ่งได ้
     2.3 ความสามารถในการอ่านจบัใจความสําคญั หมายถงึ ความสามารถใน
การระบุ แก่นเรือ่ง หวัเรือ่ง และใจความสาํคญัของเรือ่งทีอ่า่นได ้
     2.4 ความสามารถในการวเิคราะห ์และประเมนิความสําคญัของเน้ือความ
และสุนทรยีศาสตรข์องการใชภ้าษา หมายถงึ ความเขา้ใจวเิคราะห์ ประเมนิและสรุปบทอ่าน ว่าเป็น
สารประเภทใด เขา้ใจเจตนา ทศันคตขิองผูเ้ขยีนทีแ่ฝงอยู ่วพิากษ์วจิารณ์ถงึถงึเหตุและผลทีเ่กดิขึน้ได ้ 
    การวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ สามารถทําไดห้ลากหลายวธิขีึน้อยู่
กบัจุดประสงคข์องการวดั วธิวีดั จะเลอืกการใชเ้ครื่องมอืวดัแบบใด ขึน้อยู่กบัผูว้จิยั สว่นใหญ่ทีพ่บมกั
ใชแ้บบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบชนิดองิเกณฑ ์ในรปูของขอ้สอบทีเ่ป็นอตันัย และขอ้สอบปรนัย 
ในทีน้ี่จะกล่าวถงึการวดัความสามารถในการอา่นจบัใจความของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ซึง่การ
วจิยัในครัง้น้ี ผูว้จิยัได้เลอืกใชก้ารวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ด้วยแบบทดสอบปรนัยที่
สรา้งขึน้ตามพฤตกิรรมความสามารถในการอา่นจบัใจความทีผู่ว้จิยักาํหนด 
 2.7 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการอ่านจบัใจความ 
  งานวิจยัในประเทศ 
   ประมง สวสัดีลาภา (2552: 62-63) ได้พัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจบัใจความ
ภาษาไทย สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรยีนวดัเศวตฉัตร ผลการวจิยัพบว่า แบบฝึก
ทักษะการอ่านจบัใจความภาษาไทย ที่ผู้วิจยัสร้างขึ้นมีคุณภาพอยู่ในเกณฑ์ดีและประสิทธิภาพ 
83.69/81.44 และนักเรยีนทีเ่รยีนดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทย สาํหรบันักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่านจบั
ใจความภาษาไทย อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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   จิตรลดา บุญเรอืง (2552: 69) ได้พฒันาชุดการเรยีนด้วยตนเองกลุ่มสาระการ
เรยีนรูภ้าษาไทย เรื่องการอ่านจบัใจความ สาํหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนบา้น กม.7 
จงัหวดัฉะเชงิเทรา ผลการวจิยัพบวา่ ชุดการเรยีนรุด้ว้ยตนเองกลุ่มสาระวชิาภาษาไทย เรือ่งการอา่น
จบัใจความ ทีผู่ว้จิยัสรา้งและพฒันาขึน้โดยการประเมนิผลระหว่างเรยีน และหลงัเรยีนแสดงใหเ้หน็ว่า 
ชุดการเรยีนดว้ยตนเองกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย เรื่องการอ่านจบัใจความ มปีระสทิธภิาพตาม
เกณฑ์ คอื 82.00/83.83 และนักเรยีนที่ได้เรยีนโดยใชชุ้ดการเรยีนด้วยตนเองกลุ่มสาระการเรยีนรู้
ภาษาไทย เรือ่งการอ่านจบัใจความ มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูกว่าก่อนใชชุ้ดการเรยีนดว้ยตนเอง
อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติริะดบั .01 
   ภคิน โชติธนเลิศ (2553: 63) ได้พฒันาแบบฝึกทกัษะเรื่องการอ่านจบัใจความ
สําคญัจากนิทานชาดก สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรยีนวดัสุนทรพชิติาราม อําเภอ
องครกัษ์ จงัหวดันครนายก ผลการวจิยัพบว่า การพฒันาแบบฝึกทกัษะเรื่องการอ่านจบัใจความ
สําคญัจากนิทานชาดก สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 
พบว่ามปีระสทิธภิาพเป็น 82.95/80.12 และนักเรยีนกลุ่มทดลองที่ได้เรยีนแบบฝึกทกัษะเรื่องการ
อ่านจบัใจความสาํคญัจากนิทานชาดก มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่องการอ่านจบัใจความ หลงัการ
เรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
   จีรนันท์ พูลสวัสดิ ์(2554: 91) ได้ศึกษาความสามารถอ่านจับใจความ ของ
นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีความบกพร่องทางการได้ยนิระดบัหูตึง จากการสอนด้วยวิธ ี
KWL-PLUS ผลการวจิยัพบว่า ความสามารถอ่านจบัใจความ ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ที่
มคีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิระดบัหตูงึ หลงัการสอนอา่นดว้ยวธิ ีKWL-PLUS อยูใ่นระดบัด ี
และความสามารถการอา่นจบัใจความ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีม่คีวามบกพรอ่งทางการ
ไดย้นิระดบัหตูงึ หลงัการสอนอา่นดว้ยวธิ ีKWL-PLUS สงูขึน้ 
   อุมาพร ทศันุรกัษ์ (2554: 93-94) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภาษาไทย 
และความสามารถในการอ่านจบัใจความของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการสอนแบบ 
CIRC กบัการสอนอ่านตามคู่มอืคร ูผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนอ่านแบบ CIRC กบั
นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนอา่นตามคู่มอืคร ูมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภาษาไทยแตกต่างกนั อยา่ง
มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภาษาไทยของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอน
อา่นแบบ CIRC ก่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนั อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 นกัเรยีน
ทีไ่ดร้บัการสอนอ่านแบบ CIRC กบันกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนอ่านตามคู่มอืคร ูมคีวามสามารถในการ
อ่านจบัใจความแตกต่างกนั อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 และความสามารถในการอ่านจบั
ใจความของนักเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนอ่านแบบ CIRC ก่อนและหลงัการทดลอง แตกต่างกนั อย่างมี
นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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   จิราภรณ์ บุญณรงค์ (2554: 52) ได้ทําการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิก์ารอ่านจบั
ใจความของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่ไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิค KWL กบัวธิกีารสอนแบบ
ปกต ิผลการวจิยัพบว่า ผลสมัฤทธิก์ารอ่านจบัใจความของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่ไดร้บั
การสอนดว้ยเทคนิค KWL สูงกว่ากลุ่มที่ไดร้บัการสอนแบบปกต ิอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่ระดบั 
.05 ผลสมัฤทธิก์ารอ่านจบัใจความของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่ไดร้บัการสอนดว้ยเทคนิค 
KWLหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และนกัเรยีนมคีวามคดิเหน็ต่อ
การสอนดว้ยเทคนิค KWL อยูใ่นระดบัมาก 
   อุษณีย ์เขนยทพิย ์(2554: 53) ไดท้าํการศกึษา การพฒันาความสามารถในการอ่าน
จบัใจความ โดยใชก้ารเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐานของเดก็นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีน
เทศบาลวดัเหมอืงแดง จงัหวดัแพร่ ผลการวจิยัพบว่า ผลการประเมนิความสามารถในการอ่านจบั
ใจความโดยใชก้ารเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐานของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการจดัการ
เรยีนรูด้ว้ยแผนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการอา่นจบัใจความโดยใชก้ารเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหา
เป็นฐาน มคีา่เฉลีย่คะแนนหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  
  งานวิจยัต่างประเทศ 
   เบอร์นินแกน และ คนอื่นๆ (Berningen, M. Virginia W.; et al. 2006: Online) ได้
ทาํการศกึษาวจิยั การอ่านจบัใจความกบันกัเรยีนเกรด 2 โดยใชก้ารคาดเดาจากเสยีงของภาษาและ
ใหก้ารชีแ้นะ เกีย่วกบัคําอ่านนัน้และเชื่อมโยงความรูด้ว้ยการอภปิราย โดยแบ่งเป็น 4 ขัน้ตอนดงัน้ี 
1. เรยีงลําดบัตามตวัอกัษร  2. แปลรหสัการออกเสยีง ด้วยความถูกต้องแม่นยําของคําอ่านอย่าง
อตัโนมตั ิ3. บนัทกึเป็นรหสั 4. อา่นคาํอยา่งคล่องแคล่วอตัโนมตั ิ
   ชุง (Chung. 1994) ไดท้าํการศกึษาวจิยัเกีย่วกบัลกัษณะขอ้ความของเอกสารจรงิ
ที่ส่งผลต่อระดบัความเขา้ใจของนักเรยีนที่เรยีนภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สอง ผลการวจิยัพบว่า 
ความเขา้ใจเน้ือเรื่องของนักเรยีนแต่ละคนแตกต่างจากระดบัความสามารถทางการเรยีน ดา้นความ
ยาวของขอ้ความส่งผลต่อความเขา้ใจของนักเรยีน ชี้ใหเ้หน็เอกสารจรงิที่มขีอ้ความยาวมผีลทําให้
นกัเรยีนสามารถสรปุใจความสาํคญัและทาํคะแนนไดด้กีวา่เน้ือหาทีม่ขีอ้ความสัน้ 
   ลนิดา และ แนนซี่ (Linda; & Nancy. 1990: 470-472) ได้ทําการศกึษาวดัความ
เขา้ในการอ่านของนักเรยีนระดบั 7 และ 4 จํานวน 72 คน ทีม่ปีญัหาเรื่องการอ่านจบัใจกลุ่มทดลอง
จะไดร้บัการฝึกอา่นดว้ยวธิพีึง่พาซึง่กนัและกนั โดยใหว้ธิกีารคาดเดาความก่อนอา่นล่วงหน้า เพือ่ฝึก
การตัง้คําถาม สรุปเรื่องทีอ่่าน และชีป้ระเดน็ทีย่ากต่อความเขา้ใจ ส่วนกลุ่มควบคุมจะไม่ไดร้บัแนว
ทางการสอนอ่านดว้ยวธิพีึง่พาซึ่งกนัและกนั ผลการทดลองปรากฏว่า นักเรยีนทัง้ 4 และ 7 ในกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมมคีะแนนจากการทําขอ้สอบมาตรฐานก่อนและหลงัการทดลองต่างกนัมาก 
โดยกลุ่มทดลองจะมคีะแนนความเขา้ใจในการอา่นสงูกวา่กลุ่มควบคุม 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกบัความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
พบว่าความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรยีนจะเกดิขึน้ไดต้อ้งอาศยัการฝึกฝนทกัษะ หลกั
วธิกีารอ่านทีถู่กต้อง และสิง่สําคญัที่ช่วยใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถในการอ่านจบัใจความไดด้ยีิง่ขึน้
นัน้ คือ เทคนิคการสอนอ่าน และสื่อการสอน ตลอดจนแบบฝึกทกัษะต่างๆที่ได้นํามาใช้ในการ
จดัการเรยีนรู ้เป็นสว่นทีช่ว่ยใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถในการอา่นจบัใจความไดด้ยีิง่ขึน้ 
 
3. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัเจตคติต่อการอ่านภาษาไทย 
 3.1 ความหมายของเจตคติ 
  เจตคตหิรอืทศันคต ิ(Attitude) เป็นองคป์ระกอบสาํคญัอกีดา้นหน่ึงในการเปลีย่นแปลง
พฤตกิรรมของมนุษย ์มรีากศพัทม์าจากคําว่า Aptus มคีวามหมายว่า ท่าท ีความรูส้กึ เดมิทเีรามกั
ใชค้าํว่า “ทศันคต”ิ แปลว่าลกัษณะของความเหน็ ซึง่รวมถงึ ความรูส้กึส่วนตวัทีเ่หน็ดว้ยหรอืไมเ่หน็
ดว้ยต่อสิง่ใดสิง่หน่ึง แต่ปจัจุบนัเราใช้คําว่า “เจตคต”ิ แทนเป็นแนวคดิที่มคีวามสําคญัมาก ในทาง
จติวทิยาสงัคม มนีักจติวทิยา นักวชิาการ นักการศกึษา ไดใ้หค้วามหมายเกีย่วกบั เจตคต ิไวห้ลาย
ทา่นดงัน้ี 
   เกยีตแมน (Glietman. 1992: 309) ใหค้วามหมายเจตคตไิวว้่า สภาพของจติใจ มี
ความรูส้กึ ความคดิเหน็ ต่อสิง่ต่างๆ โน้มน้าวใหเ้กดิการแสดงออกในทางบวกและทางลบ 
   ฟิชไบรน์ (Fishbein. 1967: 8) ไดใ้หค้วามหมายของเจตคตไิวว้่า เป็นสภาพของ
จติใจและระบบประสาท ตลอดจนประสบการณ์ที่ผ่านมา กลายมาเป็นพฤตกิรรมของบุคคลในการ
แสดงออก ตอบสนองต่อวตัถุ สิง่ของ และสถานทีท่ีเ่ขา้มาเกีย่วขอ้ง 
   กบิสนั (Gibson. 2000: 102) ใหค้วามหมายเจตคตไิวด้งัน้ี เจตคต ิคอื ความรูส้กึ
ในดา้นบวกหรอืดา้นลบ ซึ่งส่งผลต่อพฤตกิรรมใหแ้สดง สภาวะจติ ท่าท ีทีจ่ะส่งผลต่อ บุคคล วตัถุ 
สถานการณ์ ในด้านใดด้านหน่ึงออกมาตอบสนองต่อสิง่เหล่านัน้ ซึ่งเจตคติน้ีสามารถเรยีนรูแ้ละ
จดัการไดโ้ดยประสบการณ์ทีผ่า่นมา 
   ศกัดิ ์สุนทรเสณี (2531: 3) กล่าวว่า เจตคต ิเป็นการรวบรวมเกี่ยวกบัความรูส้กึ
นึกคดิ ความคดิเหน็ (Opinion) ความเชื่อ (Beliefs) และความจรงิ (ซึ่งได้แก่ความรูต่้างๆ) รวมทัง้
ความรูส้กึ ซึง่อาจเป็นการประเมนิทัง้หมดทีเ่กีย่วพนักนัแลว้บรรยายใหรู้ถ้งึจุดแกนกลางของวตัถุนัน้ 
ความรูแ้ละความรูส้กึ เหล่าน้ีมแีนวโน้มจะก่อใหเ้กดิพฤตกิรรมชนิดใดชนิดหน่ึงขึน้ต่อไป 
   พวงรตัน์ ทวรีตัน์ (2540: 108) กล่าวว่า เจตคตหิมายถึง ความพรอ้มของสภาพ
จติใจของบุคคลในการกระทําสิง่ใดสิง่หน่ึง เป็นอารมณ์ทีม่อียู่ในมนุษยท์ุกคน ซึง่มคีวามแตกต่างกนั
ออกไป เป็นสิง่ผลกัดนัใหบุ้คคลแสดงออกทางปฏกิริยิาตอบสนองต่อสิง่เรา้ต่างๆรอบตวั อนัอยู่ใน
ลกัษณะทีพ่งึพอใจหรอืไมพ่งึพอใจกไ็ด ้ทัง้น้ีขึน้อยูก่บัการเรยีนรูแ้ละประสบการณ์ของแต่บุคคล 
   สิทธิโชค วรานุสันติกูล (2546: 121) กล่าวว่า เจตคติเป็นศัพท์เทคนิคทาง
จิตวิทยาสงัคมคําหน่ึงที่นักจิตวิทยาสงัคมยุคปจัจุบันมีความเห็นค่อนข้างพ้องกันว่า หมายถึง 
ความรูส้กึ ความเชื่อ และแนวโน้มของพฤตกิรรมของบุคคลทีม่ต่ีอบุคคลหรอืสิง่ของ หรอืความคดิใด
กต็ามในลกัษณะของการประเมนิค่า ฯลฯ ความรูส้กึ ความเชื่อ และแนวโน้มของพฤตกิรรมน้ีตอ้งคง
อยูน่านพอสมควร 
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   สุรางค์ โค้วตระกูล (2548: 246) ได้ใหค้วามหมายของ เจตคติว่า เป็นแนวโน้วที่มี
อทิธพิลต่อพฤตกิรรมสนองตอบต่อสิง่แวดลอ้ม ซึ่งอาจเป็นทัง้ คน สตัว ์สิง่ของ และวตัถุ ความคดิที่
อาจจะเป็นลบหรอืบวก เช่น ถ้ามคีวามคดิและรูส้กึทางบวกกจ็ะมพีฤตกิรรมทีช่อบเผชญิหรอืตอ้งการ
เขา้หาสิง่นัน้ แต่ถา้มคีวามคดิและความรูส้กึทางลบกจ็ะมพีฤตกิรรมหลกีหนี หลบเลีย่ง และไมอ่ยากพบ
เจอสิง่นัน้ 
   ธรีวุฒ ิเอกะกุล (2549: 3) กล่าวว่า เจตคติเป็นพฤติกรรมหรอืความรูส้กึทางด้าน
จติใจที่มต่ีอสิง่เรา้ใดสิง่เรา้หน่ึงในทางสงัคม รวมทัง้เป็นความรูส้กึทีเ่กดิจากการเรยีนรูเ้กี่ยวกบัสิง่เรา้
หรอืเกีย่วกบัประสบการณ์ในเรือ่งใดเรือ่งหน่ึง 
   สมฤด ีแยม้ขจร (2553: 20) ไดส้รุปไวว้่า เจตคตหิมายถงึ ความรูส้กึของบุคคลหรอื
ท่าทขีองบุคคลที่มต่ีอสิง่ใด สิง่หน่ึง เกดิจากการเรยีนรูแ้ละสะสมประสบการณ์ ซึ่งเป็นตวักระตุ้นให้
บุคคลแสดงพฤตกิรรมทมีต่ีอสิง่เรา้ไปในทางทีพ่อใจ หรอืไมพ่อใจ สนบัสนุนหรอืคดัคา้นกไ็ด ้
   ศศิกาญจน์ ชีถนอม (2553: 68) ได้สรุปไว้ว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด 
ความคดิเหน็ ความเชื่อ และแนวโน้มพฤตกิรรม หรอืท่าททีีจ่ะตอบสนองต่อประสบการณ์หรอื ต่อสิง่ใด
สิง่หน่ึงทัง้ในแงด่แีละแงไ่มด่ ี
   และไดม้นีักวชิาการ และนักการศกึษาบางท่านไดใ้หค้วามหมายของ เจตคตต่ิอการ
อา่นไว ้ดงัน้ี 
   สุมาลี ไชยคําหาญ (2535: 20) ได้ให้ความหมาย เจตคติต่อการอ่านว่า หมายถึง 
ความรูส้กึ ความสนใจของแต่ละบุคคลทีม่ต่ีอการอ่าน ทัง้ในดา้นบวกและดา้นลบ เป็นเรื่องของอารมณ์
ที่มต่ีอสิง่แวดล้อมรอบตวั บุคคลจะมเีจตคติต่อการอ่านที่แตกต่างกนัไป เจตคติต่อการอ่านจงึเป็น
ความรูส้กึเฉพาะบุคคลทีม่ต่ีอการอา่น   
   สุนันทา มัน่เศรษฐวทิย ์(2537: 45) ไดก้ล่าวถงึเจตคตต่ิอการอ่านไวว้่า เจตคตขิอง
เดก็ที่มต่ีอการอ่านเป็นความรูส้กึชอบหรอืไม่ชอบ ไม่ว่าจะเป็นการอ่านอย่างเป็นทางการหรอืไม่เป็น
ทางการกต็าม แมบ้างครัง้เดก็ต้องอ่านหนังสอืโดยปฏบิตัติามคําขอรอ้งหรอืบงัคบัของผูป้กครอง แต่
เด็กอาจไม่รู้หรอืไม่ต้องการรบัรู้ความหมายของคําในหนังสือ ลักษณะที่เกิดเช่นน้ีเป็นความรู้สึก
ทางดา้นลบของเดก็ทีม่ต่ีอการอา่น ตรงกนัขา้มกบัเดก็บางคนทีอ่่านหนงัสอืโดยผูป้กครองไมต่อ้งบงัคบั
กส็ามารถอา่นไดโ้ดยเขา้ใจความหมาย แสดงใหเ้หน็ถงึเจตคตทิีด่ต่ีอการอา่น 
   สมเดช เจรญิชนม ์(2541: 68) ไดส้รุปไวว้่า เจตคตใินการอ่านหมายถงึ ความรูส้กึ
ชอบหรอืไม่ชอบของนักเรยีนทีม่ต่ีอการอ่านหนงัสอื ซึง่เกดิจากอารมณ์ในทางนัน้และสื่อ (หนงัสอื) ซึง่
เป็นสิง่เรา้ภายนอกมากระตุน้ใหเ้กดิความรูส้กึทีด่หีรอืไมด่ต่ีอการอา่น 
 จากความหมายของเจตคตทิีไ่ดก้ล่าวไวข้า้งตน้ พอจะสรปุความหมายของเจตคตต่ิอการอ่าน
ไดว้่า เจตคตต่ิอการอ่าน หมายถงึ  สภาพของจติใจ ความรูส้กึ ความคดิ ทีส่ง่ผลต่อการแสดงออกของ
พฤตกิรรมของแต่ละบุคคลที่แสดงออกถงึความรูส้กึต่อการอ่าน ที่มที ัง้ในดา้นบวกและดา้นลบ ไดแ้ก่ 
รูส้กึรกั ชอบ เกลยีด กลวั ด ีเลว ฯลฯ ถ้ามคีวามรูส้กึในดา้นบวกต่อการอ่านกจ็ะทําใหบุ้คคลนัน้อยาก
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เขา้หา เผชญิหน้า มคีวามรูส้กึสนใจและรูส้กึทีด่ต่ีอสิง่นัน้ ถา้มคีวามรูส้กึดา้นลบต่อการอ่านกจ็ะทําให้
บุคคลนัน้มคีวามรูส้กึไมช่อบ เกลยีดกลวั ไมอ่ยากเผชญิหน้า หลกีหนี จากสิง่นัน้ๆ โดยเกดิจากการได้
สมัผสั เรยีนรู ้และประสบการณ์ของแต่ละบุคคล ซึง่ในการวจิยัในครัง้น้ีไดศ้กึษาเกีย่วกบัเจตคตต่ิอการ
อ่านภาษาไทยของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ถงึความชอบหรอืไม่ชอบอ่านภาษาไทย จากการ
เปรยีบเทยีบระหวา่งการจดัการเรยีนรูโ้ดยกลวธิสีแกนแอนดร์นั กบัการจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิ
 3.2 ลกัษณะของเจตคติ 
  เจตคต ิเป็นลกัษณะทางจติของบุคคลที่เป็นแรงขบัแรงจูงใจของบุคคล ส่งผลต่อการ
แสดงพฤตกิรรมทีจ่ะออกมาในทางบวกหรอืทางลบ ชอบหรอืไม่ชอบต่อสิง่นัน้ ถ้าเราสามารถทราบ
เจตคตขิองบุคคลนัน้ๆ เรากจ็ะสามารถทาํนายพฤตกิรรมของบุคคลนัน้ได ้มนีกัจติวทิยา นกัวชิาการ 
และนกัการศกึษาไดก้ล่าวถงึลกัษณะของเจตคตไิว ้ดงัน้ี  
   ส. วาสนา ประวาลพฤกษ์ (สมเดช เจรญิชนม์. 2541: 68; อา้งองิจาก ส. วาสนา 
ประวาลพฤกษ์. 2524: 5) ไดส้รปุลกัษณะสาํคญัทีน่่าสนใจดงัน้ี 
    1. เจตคตเิป็นการเตรยีมความพรอ้มในการตอบสนองต่อสิง่เรา้ในทางทีช่อบ
หรอืไมช่อบต่อสิง่นัน้ๆ  
    2. สภาวะตอบสนองของบุคคลทีย่อมรบัหรอืไมย่อมรบั ชอบหรอืไมช่อบต่อสิง่
ต่างๆนัน้ มลีกัษณะทีซ่บัซอ้น ทัง้น้ีสมัพนัธก์บัอารมณ์ดว้ย 
    3. เจตคตไิมใ่ช่พฤตกิรรม แต่เป็นสภาวะของจติใจทีม่อีทิธพิลต่อความรูส้กึนึก
คดิ และเป็นตวักาํหนดแนวทางการแสดงออกของพฤตกิรรม 
    4. เจตคตไิม่สามารถวดัไดโ้ดยตรง แต่สามารถสรา้งเครื่องมอืวดัพฤตกิรรมที่
แสดงออกเพือ่ใชเ้ป็นแนวทางในการทาํนายหรอือธบิายเจตคตไิด ้
    5. เจตคติเกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ บุคคลจะมีเจตคติในเรื่อง
เดยีวกนัแตกต่างกนัไดด้ว้ยสาเหตุหลายประการ เช่น สภาพแวดลอ้มทางเศรษฐกจิและสงัคมระดบั
อาย ุเชาวป์ญัญา เป็นตน้ 
    6. เจตคตมิคีวามมัน่คงทีแ่น่นอนพอสมควร แต่อาจเปลีย่นแปลงได ้
   ธรีวุฒ ิเอกะกุล (2549: 3-4) กล่าววา่ เจตคตเิป็นความรูส้กึทีช่ีบ้่งบอกลกัษณะทาง
จติใจ อารมณ์ของบุคคล ซึง่อาจเป็นลกัษณะทีไ่ม่แสดงออกมาภายนอกใหบุ้คคลอื่นเหน็หรอืเขา้ใจก็
ได ้ซึง่มลีกัษณะทัว่ไปทีส่าํคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
    1. เจตคติเป็นเรื่องของอารมณ์ (Feeling) อาจเปลี่ยนแปลงได้ตามเงื่อนไข 
หรอืสถานการณ์ต่างๆ โยเฉพาะอย่างยิง่บุคคลจะมกีารกระทําทีเ่สแสรง้โดยแสดงออกไม่ใหต้รงกบั
ความรูส้กึของคนเมือ่เขารูต้วัหรอืรูว้า่มคีนสงัเกต 
    2. เจตคติเป็นเรื่องเฉพาะตวั (Typical) ความรู้สกึของบุคคลอาจเหมอืนกนั 
แต่รปูแบบการแสดงออกแตกต่างกนัไป หรอือาจมกีารแสดงออกทีเ่หมอืนกนั แต่ความรูส้กึต่างกนัได ้
    3. เจตคติมีทิศทาง (Direction) การแสดงออกของความรู้สึกสามารถ
แสดงออกได ้2 ทศิทาง เช่น ทศิทางบวกเป็นทศิทางทีส่งัคมปรารถนา และทศิทางลบเป็นทศิทางที่
สงัคมไมป่รารถนา ไดแ้ก่ ซื่อสตัย-์คดโกง รกั-เกลยีด ชอบ-ไมช่อบ ขยนั-ขีเ้กยีจ เป็นตน้ 
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    4. เจตคตมิคีวามเขม้ (Intensity) ความรูส้กึของบุคคลเหมอืนกนัในสถานการณ์
เดยีวกนั แต่อาจแตกต่างกนัในเรื่องความเขม้ที่บุคคลรูส้กึมากน้อยต่างกนั เช่น รกัมาก รกัน้อย ขยนั
มาก ขยนัน้อย เป็นตน้ 
    5. เจตคตติอ้งมเีป้า (Target) ความรูส้กึจะเกดิขึน้ลอยๆ ไม่ได ้เช่น รกัพ่อแม ่
ขยนัเขา้ชัน้เรยีน ขีเ้กยีจทาํการบา้น เป็นตน้ 
   ปรยีาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (สมฤด ีแย้มขจร. 2553: 20-21; อ้างองิจาก ปรยีาพร 
วงศอ์นุตรโรจน์. 2548: 249-250) กล่าวถงึคุณลกัษณะของเจตคตไิว ้ดงัน้ี 
    1. เจตคตทิีเ่กดิจากประสบการณ์สิง่เรา้ต่างๆ รอบตวับุคคล การอบรมเลีย้งด ู
การเรยีนรู ้ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม เป็นสิง่ก่อให้เกดิเจตคติ แมว้่าประสบการณ์ที่
เหมอืนกนัจะมเีจตคตทิีแ่ตกต่างกนัไดด้ว้ยสาเหตุหลายประการ เชน่ สตปิญัญา อาย ุเป็นตน้ 
    2. เจตคติเป็นกรตระเตรยีมหรอืความพรอ้มในการตอบสนองต่อสิง่เรา้ เป็น
การเตรียมความพร้อมภายในจิตใจมากกว่าภายนอกที่จะสังเกตได้ สภาวะความพร้อมที่จะ
ตอบสนอง มลีกัษณะที่ซบัซ้อนที่จะชอบหรอืไม่ชอบ ยอมรบัหรอืไม่ยอมรบั และจะเกี่ยวเน่ืองกบั
อารมณ์ดว้ย เป็นสิง่ทีอ่ธบิายไมค่อ่ยจะได ้บางครัง้ไมม่เีหตุผล 
    3. เจตคตทิางการประเมนิและทศิทางของการประเมนิ คอื ลกัษณะความรูส้กึ
หรอือารมณ์ทีเ่กดิขึน้ ถา้เป็นความรูส้กึหรอืการประเมนิว่า ชอบ พอใจ เหน็ดว้ย กค็อืทศิทางในทาง
ที่ด ีเรยีกว่าเป็นทศิทางในทางบวก และถ้าประเมนิออกมาในทางที่ไม่ด ีเช่น ไม่ชอบ ไม่พอใจ กม็ี
ทศิทางในทางลบ เจตคตใินทางลบไม่ไดห้มายความว่าไม่ควรมเีจตคตนิัน้ แต่เป็นเพยีงความรูส้กึ
ในทางไม่ด ีเช่นเจตคตใินทางลบต่อการคดโกง ต่อการเล่นการพนัน การมเีจตคตทิางบวก กไ็ม่ได้
หมายถงึ เจตคตทิีด่แีละพงึปรารถนา เชน่ เจตคตทิางบวกต่อการโกหก การสบูบุหรี ่เป็นตน้ 
    4. เจตคติมคีวามเขม้ คอื มปีรมิาณน้อยของความรูส้กึ ถ้าชอบมาก หรอืไม่
เหน็ดว้ยอยา่งมากกแ็สดงว่ามคีวามเขม้สงู ถา้ไมช่อบเลยหรอืเกลยีด กแ็สดงวา่มคีวามเขม้สงูเกนิไป
อกีทางหน่ึง  
    5. เจตคตมิคีวามคงทน เจตคตเิป็นสิง่ที่บุคคลยดึมัน่ถอืมัน่และมสี่วนร่วมใน
การกําหนดพฤตกิรรมของคนนัน้ การยดึมัน่ในเจตคตต่ิอสิง่ใด ทาํใหก้ารเปลีย่นแปลงเจตคตเิกดิขึน้
ไดย้าก 
    6. เจตคติมทีัง้พฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอก พฤติกรรมภายใน
เป็นสภาวะทางจติใจ ซึง่หากไมไ่ดแ้สดงออกกไ็มส่ามารถจะรูไ้ดว้่าบุคคลนัน้มเีจตคตอิย่างไรในเรื่อง
นัน้ เจตคติที่เป็นพฤติกรรมภายนอกจะแสดงออกเมื่อถูกกระตุ้น การกระตุ้นน้ียงัมีสาเหตุอื่นๆ 
รวมอยู่ดว้ย เช่น บุคคลแสดงความไม่ชอบดว้ยการดุด่าคนอื่น นอกจากไม่ชอบคนนัน้แลว้ อาจเป็น
เพราะถูกทา้ทายมาก่อน 
    7. เจตคติจะต้องมสีิง่ที่เรา้จงึมกีารตอบสนอง แต่ไม่จําเป็นว่าเจตคติที่แสดง
ออกมาจากพฤตกิรรมภายในและพฤตกิรรมภายนอกจะตรงกนั เพราะก่อนแสดงออก บุคคลนัน้จะ
ปรบัใหเ้หมาะกบับรรทดัฐานของสงัคมแลว้จงึแสดงออกมาเป็นพฤตกิรรมภายนอก 



39 

 ลกัษณะของเจตคตเิกดิตวัจากบุคคล โดยแสดงผ่านพฤตกิรรมที่แสดงออก ไดท้ัง้ภายใน
และภายนอกว่าชอบหรอืไม่ชอบ แต่ไม่สามารถวดัไดโ้ดยตรง สามารถวดัไดโ้ดยอาศยัเครื่องมอืเพื่อ
ใชเ้ป็นแนวทางในการทํานาย เจตคตมิลีกัษณะทีม่คีวามคงทนแน่นอน แต่สามารถเปลี่ยนแปลงได้
จากจากการเรยีนรู ้ประสบการณ์ทัง้ทางตรงและทางออ้ม ซึง่ตอ้งอาศยัระยะเวลาและวยัทีเ่ปลีย่นไป 
 3.3 องคป์ระกอบของเจตคติ 
  เจตคติเป็นลักษณะหน่ึงของคุณลักษณะทางด้านความรู้สึก เจตคติเป็นสิ่งที่มี
ความสมัพนัธ์กบัพฤตกิรรม บุคคลจะเกดิเจตคติทางดา้นบวก ทางดา้นลบ และการรูส้กึน่ิงเฉยต่อ
สิง่ๆนัน้ ต้องอาศยัองค์ประกอบของเจตคติของบุคคลนัน้ๆ ทัง้ดา้นทกัษะการเรยีนรู ้ความรูค้วาม
เขา้ใจ การเลยีนแบบ และประสบการณ์ ไดม้ผีูอ้ธบิายถงึองคป์ระกอบของเจตคตไิวห้ลายทา่น ดงัน้ี 
   ศกัดิ ์สุนทรเสณี (2531: 4-5) กล่าวว่า เจตคตเิป็นระบบทีม่ลีกัษณะมัน่คงอนัหน่ึง 
ซึง่ประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบ 3 ประการ คอื 
    1. องค์ประกอบทางด้านการรู้ (Cognitive Component) เป็นเรื่องของการรู้
ของบุคคลในเรือ่งใดเรือ่งหน่ึง อาจเป็นการรบัรูเ้กีย่วกบัวตัถุ สิง่ของ บุคคล หรอืเหตุการณ์ต่างๆ วา่รู้
สิง่ต่างๆ ดงักล่าวนัน้ไดอ้ยา่งไร รูใ้นทางทีด่หีรอืไมด่ ีทางบวกหรอืทางลบ ซึง่จะก่อใหเ้กดิเจตคตขิึน้ 
ถา้เรารูส้ ิง่ใดสิง่หน่ึงในทางทีด่ ีเรากจ็ะมเีจตคตต่ิอสิง่นัน้ในทางทีด่ ีและถ้ารูส้ ิง่หน่ึงสิง่ใดในทางไม่ด ี
เราก็จะมเีจตคตไิม่ดต่ีอสิง่นัน้ดว้ย ถ้าเราไม่รูจ้กัสิง่ใดเลย เจตคติกจ็ะไม่เกดิขึน้  หรอืไม่มสีิง่ใดใน
โลก เรากจ็ะไมเ่กดิเจตคตต่ิอสิง่ใดๆเลย ตวัอยา่งเชน่ 
  สวย (รูใ้นทางทีด่)ี    จะเกดิเจตคตบิวก 
  ยวส (เราไมรู่จ้กัคาํน้ี)               จะไมเ่กดิเจตคต ิ(เจตคตมิคีา่เป็น 0) 
  ขีเ้หร ่(รูใ้นทางทีไ่มด่)ี                จะเกดิเจตคตใินทางลบ 
    2. องค์ประกอบทางด้านความรู ้(Affective Component or Feeling Component) 
เป็นองคป์ระกอบทางดา้นอารมณ์ ความรูส้กึ ซึง่ถูกเรา้ขึน้จากการรูน้ัน้ เมื่อเราเกดิการรูส้ ิง่หน่ึงสิง่ใด
แลว้ จะทาํใหเ้ราเกดิความรูส้กึในทางทีด่หีรอืไมด่ ีถา้เรารูส้กึต่อสิง่หน่ึงสิง่ใดในทางทีไ่มด่ ีเรากจ็ะไม่
ชอบหรอืไมพ่อใจในสิง่นัน้ 
    ซึ่งความรู้สึกน้ีจะทําให้เกิดเจตคติในทางใดทางหน่ึง คือชอบหรอืไม่ชอบ 
ความรูส้กึน้ีเมื่อเกดิขึน้แลว้จะเปลีย่นแปลงไดย้ากมาก ไม่เหมอืนกบัความจรงิ (Facts) ต่างๆ ซึ่งจะ
เปลีย่นแปลงไดย้ากกวา่ถา้มเีหตุผลเพยีงพอ 
    3. องค์ประกอบทางด้านแนวโน้มในเชิงพฤติกรรมหรือการกระทํา (Action 
Tendency Component or Behavioral Component) เป็นความพรอ้มทีจ่ะตอบสนองต่อสิง่นัน้ๆ ในทาง
ใดทางหน่ึง คือพร้อมที่จะสนับสนุน ส่งเสรมิ ช่วยเหลือ หรอืในทางทําลายขดัขวาง ต่อสู้ เป็นต้น 
ตวัอยา่งเชน่ 
  เจตคตขิองชายคนหน่ึงต่อดาราภาพยนตรส์าวคนหน่ึง อาจะมอีงคป์ระกอบ คอื 
   1. ความรูค้วามเขา้ใจวา่เธอเป็นดาราภาพยนตรส์าวคนหน่ึง 
   2. ความรูส้กึชอบพอหรอืประทบัใจในตวัเธอ 
   3. แนวโน้มทางด้านพฤติกรรมหรือการกระทํา อันได้แก่ แนวโน้มที่จะไปดู
ภาพยนตท์ีเ่ธอแสดงบ่อยๆ 
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   สชุา จนัทน์เอม (2539: 242) แบ่งองคป์ระกอบของเจตคตไิว ้3 ประการ ไดแ้ก่ 
    1. Cognitive Component เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวกับความรู้ หรือความ
เชื่อถอืของบุคคล ต่อสิง่ใดสิง่หน่ึง หากมคีวามรูห้รอืเชื่อวา่สิง่ใดด ีกจ็ะมเีจตคตทิีด่ต่ีอสิง่นัน้ 
    2. Feeling Component เป็นความรู้สกึของบุคคล ซึ่งมอีารมณ์มาเกี่ยวขอ้ง 
หากมคีวามรูส้กึทีด่ ีชอบพอต่อสิง่ใดหรอืบุคคลใด กจ็ะชว่ยใหม้เีจตคตทิีด่ต่ีอบุคลหรอืสิง่นัน้ๆ 
    3. Action Tendency Component เป็นองค์ประกอบเกี่ยวกบัพฤติกรรมของ
บุคคล คอื ความโน้มเอยีงที่บุคคลจะแสดงพฤตกิรรมตอบโต้อย่างใดอย่างหน่ึงออกมา ซึ่งเกดิจาก
ความรูส้กึทีม่ต่ีอ บุคคล วตัถุ และเหตุการณ์ 
   สทิธโิชค วรานุสนัตกิูล (2546: 121-122) กล่าวไวว้่า เจตคตจิะเกดิขึน้ต่อสิง่ใดก็
ตามสามารถแบ่งออกเป็น 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
    1. ปฏกิริยิาทางดา้นความเชื่อหรอืความคดิ (CognitiveReaction)  
    2. ปฏกิริยิาดา้นความรูส้กึ (AffectiveReaction)   
    3. ปฏกิริยิาดา้นการแสดงออกของพฤตกิรรม (Behavioral Tendency) 
   ถา้หากคนเรามปีฏกิริยิาทัง้ 3 ดา้นน้ีต่อสิง่หน่ึงสิง่ใดอยา่งคงทนพอสมควร เรา
กล่าวไดว้า่ผลรวมของมนัคอื เจตคต ิดงันัน้ไมว่า่เป้าหมายของเจตคตจิะเป็นรปูธรรมหรอืนามธรรมก็
ตาม เจตคตกิจ็ะตอ้งเกดิจากการทีม่อีงคป์ระกอบ 3 ประการน้ีรว่มกนั 
   ธรีวุฒ ิเอกะกุล (2549: 8-11) กล่าวว่า องคป์ระกอบของเจตคตเิป็นสิง่เชื่อมโยงไป
ยงัแง่มุมอื่นๆ อกี 2 ด้านคอื ดา้นแรกเชื่อมโยงไปยงันิยามของเจตคติ อกีด้านหน่ึงเชื่อมโยงไปยงั
ประเดน็ความสมัพนัธ์ระหว่างองคป์ระกอบ หรอืความสมัพนัธก์บัตวัแปรอื่นๆ นักจติวทิยาไดเ้สนอ 
องคป์ระกอบของเจตคต ิ3 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
    1. เจตคตมิอีงคป์ระกอบเดยีว คอือารมณ์ ความรูส้กึในทางชอบหรอืไมช่อบที่
บุคคลมต่ีอทีค่วามหมายของเจตคต ิ
    2. เจตคติมสีององค์ประกอบ แนวคดิน้ีระบุว่า เจตคติม ี2 องค์ประกอบ คอื 
องคป์ระกอบดา้นปญัญา และองคป์ระกอบดา้นอารมณ์ความรูส้กึ 
    3. เจตคติมีสามองค์ประกอบเจตคติในลกัษณะน้ีกําหนดไว้ 3 ประการ ซึ่ง
ประกอบดว้ย 
     3.1 องคป์ระกอบดา้นปญัญา (Cognitive Component) มสี่วนประกอบย่อย 
คอืดา้นความเชื่อ ความรู ้ความคดิ และความคดิเหน็ทีบุ่คคลมต่ีอทีห่มายของเจตคต ิ(Attitude Object) 
     3.2 องค์ประกอบดา้นอารมณ์ความรูส้กึ (Affective Component) หมายถึง 
ความรูส้กึชอบ-ไมช่อบ หรอืทา่ททีีด่-ีไมด่ ีทีบุ่คคลมต่ีอทีห่มายของเจตคต ิ
     3.3 องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) หมายถึง
แนวโน้มหรอืความพรอ้มทีบุ่คคลจะปฏบิตัต่ิอทีห่มายของเจตคต ิ
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    การที่บุคคลจะเกดิเจตคตต่ิอสิง่หน่ึงใดนัน้ ไม่วาจะเป็นทางด้านบวกหรอืลบ
จะต้องผสมผสานคุณลกัษณะย่อยหลายๆ อย่าง เช่น การรบัรู ้การประเมนิค่า ความซาบซึ้ง ความ
สนใจ คุณลกัษณะเหล่าน้ีจะรวมตวักนัขึน้เป้นความรูส้กึและเจตคตขิองบุคคลนัน้ แต่อย่างไรกต็าม 
องคป์ระกอบทีส่าํคญัจะทาํใหค้นเราเกดิเจตคตขิึน้ไดน้ัน้มอียู ่3 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
    1. ความรู ้(Cognitive Component) บุคคลใดจะมเีจตคตต่ิอสิง่ใดได ้บุคคลนัน้
จะตอ้งมคีวามรูค้วามเขา้ใจในสิง่นัน้ก่อน เพือ่ใชเ้ป็นรายละเอยีดสาํหรบัใหเ้หตุผลในการทีจ่ะสรปุ
เป็นความเชื่อต่อไป 
    2. ความรู้สกึ (Feeling Component) เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวกบัความรูส้กึ
หรอือารมณ์ของบุคคลทีม่ต่ีอสิง่หน่ึงสิง่ใดหลงัจากรูแ้ละเขา้ใจสิง่นัน้แลว้ กล่าวคอืเมื่อบุคคลใดรูแ้ละ
เขา้ใจเรื่องใด จะสรุปเป็นความเหน็ในรปูการประเมนิผลว่าสิง่นัน้เป็นทีพ่อใจหรอืไม ่สาํคญัหรอืไม ่ดี
หรอืเลว ซึง่เทา่กบัเกดิอารมณ์ หรอืความรูส้กึต่อสิง่นัน้ 
    3. ความโน้มเอยีงทีจ่ะปฏบิตั ิ(Action tendency component) เป็นองคป์ระกอบ
สดุทา้ยทีร่วมตวัมาจากความรูแ้ละความรูส้กึทีม่ต่ีอสิง่หน่ึงสิง่ใด จนทาํใหเ้กดิความโน้มเอยีงทีจ่ะปฏบิตั ิ
หรอืตอบสนองต่อสิง่นัน้ ในทศิทางทีส่นบัสนุน คลอ้ยตาม หรอืขดัแยง้ตามความรูแ้ละความรูส้กึทีเ่ป็น
พืน้ฐานนัน้ 
 จากที่กล่าวมาขา้งต้น องค์ประกอบของเจตคตปิระกอบไปดว้ย องค์ประกอบ 3 ประการ
หลัก ได้แก่ ด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ และด้านพฤติกรรม ซึ่งทัง้ 3 
องคป์ระกอบน้ีจะมคีวามสมัพนัธก์นัและเป็นไปในทศิทางเดยีวกนัและสง่ผลต่อเน่ืองกนัไป เพราะเมือ่
บุคคลหน่ึงมคีวามรูค้วามเขา้ใจในเรื่องใดเรื่องหน่ึง กจ็ะทําใหบุ้คคลนัน้เกดิเจตคตต่ิอสิง่ๆ นัน้ อาจ
เป็นด้านบวกหรอืด้านลบแล้วส่งผลต่อการแสดงออกของอารมณ์ความรู้สกึซึ่งจะแสดงออกผ่าน
พฤตกิรรมของบุคคลนัน้ วา่ชอบหรอืไมช่อบ รกัหรอืเกลยีด ต่อสิง่ๆนัน้ 
 3.4 การเกิดเจตคติ 
  เจตคติเป็นสภาวะของจติใจที่ตอบสนองต่อสิง่ใดสิง่หน่ึง ทําให้เกิดความรูส้กึ ความ
คดิเหน็ ต่อสิง่นัน้ๆ ไม่ว่าจะเป็นในทางบวกหรอืทางลบ มปีจัจยัหลายดา้นที่ก่อใหเ้กดิเจตคต ิอาทิ
เช่น การศกึษาเรยีนรู ้การอบรมเลี้ยงดู ประสบการณ์ ความเชื่อจากอทิธพิลของสงัคม ทีท่ําใหเ้กดิ
เจตคต ิไดม้นีกัจติวทิยา นกัการศกึษา อธบิายการเกดิเจตคตไิว ้ดงัน้ี  
   วรรณ์ด ีแสงประทปีทอง (2544: 8) กล่าววา่ เจตคตเิกดิจากการเรยีนรูแ้ละ
ประสบการณ์ของบุคคล เกดิไดต้ามเงือ่นไข 4 ประการ คอื 
    1. จากกระบวนการเรยีนรูท้ไีดจ้าการเพิม่พนู และบูรณาการของการตอบสนอง
แนวความคดิต่างๆ เชน่ เจตคตจิากครอบครวั โรงเรยีน คร ูเพือ่การเรยีนการสอน เป็นตน้ 
    2. ประสบการณ์ส่วนตวั ขึน้อยู่กบัความแตกต่างของบุคคลซึง่มปีระสบการณ์
ที่แตกต่างกนัไป นอกจากประสบการณ์ของคนจะเพิม่ขึ้นเรื่อยๆ แล้ว ยงัทําให้เกิดรูปแบบที่เป็น
ตวัเองอกีดว้ย ดงันัน้เจตคตบิางอย่างจงึเป็นเรื่องเฉพาะตวัของแต่ละบุคคล แลว้แต่พฒันาการและ
ความเจรญิเตบิโตของคนๆนัน้ 
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    3. การเลยีนแบบ การถ่ายทอดเจตคตขิองคนบางคนไดม้าจากการเลยีนแบบ
เจตคตขิองคนอื่นทีต่นพอใจ เชน่ พอ่ แม ่พี ่น้อง คร ูเป็นตน้ 
    4. อทิธพิลของกลุ่มสงัคม บุคคลยอ่มมเีจตคตคิลอ้ยตามกลุ่มสงัคมทีต่นอาศยั
อยูต่ามสภาพแวดลอ้ม เชน่ เจตคตต่ิอศาสนา สถาบนัต่างๆ เป็นตน้ 
   สทิธโิชค วรานุสนัตกิูล (2546: 126-128) กล่าวว่า การเกดิเจตคตไิว ้3 ประเภทที่
ทาํใหค้นเราเกดิเจตคตขิึน้มา ดงัน้ี 
    1. การเกดิเจตคตจิาการเรยีนรูแ้บบโยงความสมัพนัธ์   หลกัการเรยีนรูแ้บบ
โยงความสมัพนัธ ์(Classical Conditioning) เป็นเรื่องธรรมดาทีง่า่ยแก่การทําความเขา้ใจคอื ถา้เรา
นําเอาสิง่เรา้ที่เป็นกลางไปเขา้คู่กบัสิง่เรา้ที่มอีํานาจ ทําใหเ้ราต้องตอบสนองอย่างใดอย่างหน่ึงมา
ก่อน ในทีส่ดุสิง่เรา้ทีเ่ป็นกลางนัน้กจ็ะมอีาํนาจทาํใหเ้กดิการตอบสนองอยา่งนัน้ตามไปดว้ยเชน่กนั  
    2. การเกดิเจตคตเิพราะหลกัการเรยีนรูจ้ากผลกรรม คนเราเรยีนรูจ้ากผลการ
กระทาํในอดตี ถา้ผลกรรมนัน้น่าพงึใจ เราจะมแีนวโน้มจะทาํอยา่งนัน้อกีเมือ่มสีิง่เรา้เดมิปรากฏ และ
ถ้าผลกรรมนัน้ไม่น่าพงึใจ เราจะหาทางหลีกเลี่ยงไม่ทําอย่างนัน้อกีเมื่อมสีิง่เรา้เดมิปรากฏขึ้นมา 
ดว้ยหลกัการน้ีนักจติวทิยาสงัคมบางคนเหน็ว่า บุคคลทีแ่สดงเจตคตอิอกมาเป็นภาษาแลว้ไดร้บัแรง
เสรมิย่อมจะทําใหเ้จตคตนิัน้มัน่คงยิง่ขึน้ แต่ถ้าไดร้บัผลกรรมที่ไม่พงึพอใจ เขาจะเปลีย่นเจตคตไิป
ในทศิทางอื่น 
    3. การเกดิเจตคตต่ิอการเรยีนรูโ้ดยสงัเกตจากตวัแบบ บางครัง้เจตคตทิีเ่รามี
อยู่เกดิมาจากการเลยีนแบบจากผูอ้ื่น โดยเฉพาะอย่างยิง่ผูท้ีม่คีุณสมบตัน่ิาเลื่อมใส ในการโฆษณา
ทางโทรทศัน์เราจะเหน็การใชห้ลกัการน้ีเสมอ  
   ประภาเพญ็ สุวรรณ (อุไรรตัน์ รศัม.ี 2553: 12-13; อา้งองิจาก ประภาเพญ็ สุวรรณ. 
2526: 4) กล่าวถงึแหล่งทีท่าํใหเ้กดิทศันคตทิีส่าํคญั ไดแ้ก่ 
    1. ประสบการณ์เฉพาะอย่าง คือการมีประสบการณ์เฉพาะอย่างกับสิ่งที่
เกี่ยวกบัทศันคตนิัน้ เช่น เรามปีระสบการณ์ที่ดใีนการตดิต่อกบับุคคลหน่ึง เราจะมคีวามรูส้กึชอบ
บุคคลนัน้ แต่ถา้เรามปีระสบการณ์ไมด่ ีเรากม็กัจะมแีนวโน้มทีจ่ะไมช่อบบุคคลนัน้ 
    2. การตดิต่อสื่อสารกบับุคคลอื่น ทศันคตหิลายอย่างของบุคคล เกดิขึน้จาก
ผลการตดิต่อกบับุคคลอื่น โดยเฉพาะอยา่งยิง่การเรยีนรูอ้ยา่งไมเ่ป็นทางการ 
    3. สิง่ทีเ่ป็นแบบอย่าง ทศันคตบิางอย่างเกดิขึน้จากการเลยีนแบบจากคนอื่น
กระบวนการเกดิทศันคต ิเกดิขึน้โดย ขัน้แรกจากเหตุการณ์บางอย่าง บุคคลจะมองเหน็ว่าบุคคลมี
การปฏบิตัิอย่างไร ขัน้ต่อไป บุคคลนัน้จะแปลความหมายของการปฏบิตันิัน้ ในรูปแบบของความ
เชื่อ ทศันคตซิึง่มาจากการปฏบิตัขิองเขา 
    4. องค์ประกอบเกี่ยวกับสถาบัน เช่น โรงเรียน สถานที่ประกอบพิธีทาง
ศาสนา หน่วยงานต่างๆ สถาบนัเหล่าน้ีจะเป็นแหล่งทีม่าและสิง่ทีส่นบัสนุนใหเ้กดิทศันคตชิดัเจน 
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   จากเอกสารดงักล่าวขา้งตน้ สามารถกล่าวไดว้่า ปจัจยัทีท่ําใหเ้กดิเจตคตนิัน้ เกดิ
ไดจ้ากการเรยีนรู ้ประสบการณ์ การเลยีนแบบ ตลอดทัง้อทิธพิลในสงัคมของสถาบนัต่างๆทีท่ําให้
เกดิความเชื่อความศรทัธา ซึง่ก่อใหเ้กดิเจตคตขิองบุคคลนัน้ๆ 
   การเสรมิสรา้งเจตคตทิีด่ใีหเ้กดิกบับุคคลกเ็ป็นจุดเริม่ต้นใหบุ้คคล เกดิเจตคตทิี่ดี
ต่อสิง่นัน้ๆ ซึง่ในทีน้ี่จะกล่าวถงึเจตคตต่ิอการอ่านซึง่มนีกัการศกึษา ไดก้ล่าวถงึความสาํคญัของการ
สรา้งเจตคตใินการอา่นใหเ้กดิกบับุคคลและผูเ้รยีนไว ้ดงัน้ี 
   บนัลอื พฤกษะวนั (2532: 39-43) กล่าวว่า “เจตคตทิีด่ใีนการอ่านเป็นสิง่ทีส่ําคญั 
เพราะถา้ผูเ้รยีนหรอืบุคคลนัน้ๆ มเีจตคตทิีด่ใีนการอ่านนกัเรยีนกจ็ะมนิีสยัรกัการอา่น และยงัช่วยให้
รูจ้กัใชเ้วลาวา่งใหเ้กดิประโยชน์นอกเหนือจากการเรยีนและการเล่นอกีดว้ย” 
   ดงันัน้ ครูผูส้อนจงึเป็นกุญแจสําคญัที่จะช่วยเสรมิสรา้งใหเ้กดิเจตคติที่ด ีต่อการ
อา่น ซึง่สามารถกระทาํไดด้งัน้ี 
    1. ในการสอนอา่นตอ้งระลกึอยูเ่สมอวา่ สอนอ่านใหอ้่านงา่ย ใหผู้เ้รยีนประสบ
ความสาํเรจ็งา่ย เพือ่ใหผู้เ้รยีนมกีาํลงัใจทีจ่ะอา่น 
    2. ส่งเสรมิใหนํ้าสิง่ทีเ่รยีนไปใชป้ระโยชน์ เพื่อใหเ้ลง็เหน็ประโยชน์และคุณค่า
ของการอ่าน จากคาํทีอ่่านไดไ้ปเรยีนรูเ้รือ่งราวใหมไ่ด ้รอ้งเพลงได ้การเลง็เหน็ประโยชน์และคุณค่า
ของการอ่าน ย่อมทําใหผู้เ้รยีนเกดิเจตคตทิี่ดต่ีอการอ่าน ดงันัน้การสอนอ่าน เพื่อจะเสรมิสรา้งเจต
คตทิีด่ต่ีอการอ่านจงึจําเป็นตอ้งส่งเสรมิใหใ้ชป้ระโยชน์ของการอ่านนัน้ไปเรยีนรู ้ซึง่นอกจากจะช่วย
ฝึกทกัษะไดด้แีลว้ ยงัชว่ยใหผู้เ้รยีนไดเ้ลง็เหน็ประโยชน์ และก่อใหเ้กดิเจตคตทิีด่ต่ีอการอา่น 
    3. การเรยีนอ่านของผู้เรยีน จะต้องส่งเสรมิให้ได้เรยีนอย่างสนุกสนานและ
เพลดิเพลนิครหูรอืผูส้อนควรพจิารณาในเรือ่งต่อไปน้ี 
     3.1 ต้องพิจารณาว่าสิ่งที่เรยีน (บทอ่าน) ควรสนองความต้องการและ
ความสนใจของผูเ้รยีน ลกัษณะการเรยีนอ่านเป็นความต้องการ เป็นสิง่ที่ทา้ทาย ยัว่ยุ ใหเ้ดก็หรอื
ผูเ้รยีนอยากทีจ่ะอ่านมากกกว่าบงัคบัยดัเยยีดใหอ้่าน เพราะการบงัคบัขม่ขูย่่อมทําใหผู้เ้รยีนเกลยีด
การอา่น 
     3.2 ในการสอนอ่านหรือการจดักิจกรรมการอ่านทัง้ปวง จะต้องสร้าง
บรรยากาศในการสอนใหอ้บอุ่นสนุกสนาน เช่น ครมูคีวามเป็นกนัเอง ทัง้รกัและเมตตาเดก็ คอยให้
กาํลงัใจหาทางชว่ยเหลอืและแกไ้ข 
    จากการอธบิายหลกัการเกดิเจตคติและการเสรมิสรา้งเจตคติที่ดต่ีอการอ่าน
ขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า เจตคตเิกดิจากการเรยีนรูก้ารกระทาํ ประสบการณ์ การอบรมเลีย้งด ูการ
เลยีนแบบ ตลอดจนความเชื่อ ความศรทัธา ทีเ่กดิจากอทิธพิลจากสงัคม เช่น โรงเรยีน สถาบนัทาง
ศาสนา องคก์ร ครอบครวั และการสื่อสารต่างๆ ในทีน้ี่จะกล่าวถงึ การเกดิเจตคตต่ิอการอ่านนัน้ สิง่
แรกคอืตวัครผููส้อนจะตอ้งส่งเสรมิ สรา้งบรรยากาศ และจดักจิกรรมใหก้บัผูเ้รยีน เพื่อก่อเกดิเจตคติ
ทีด่ต่ีอการอา่น เชน่ เทคนิควธิกีารสอน กจิกรรมการจดัการเรยีนรู ้สือ่การสอน ตลอดจนการใหค้วาม
เป็นกันเองกับผู้เรยีน ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนเล็งเห็นประโยชน์ คุณค่า และความสําคญัของการอ่าน 
เพราะสิง่เหล่าน้ีจะก่อใหเ้กดิเจตคตทิีด่ต่ีอการอา่นใหเ้กดิกบัผูเ้รยีน  
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 3.5 หลกัการวดัและการสร้างแบบวดัเจตคติ 
  การวดัเจตคตเิป็นเรื่องทียุ่่งยากพอสมควร เพราะเจตคตมิลีกัษณะเป็นความรูส้กึ ความ
ความคดิเหน็ และเป็นพฤตกิรรมทีซ่บัซอ้น ซ่อนเรน้ภายในจติใจ ตอ้งอาศยัเครื่องมอืในการวดัเจตคติ
และการตอบสนองออกมาเป็นถอ้ยคาํภาษาหรอืพฤตกิรรมภายนอก ซึง่จะแสดงออกต่อสิง่เรา้หน่ึงๆ  
  การวดัเจตคตสิามารถทําไดห้ลายวธิ ีเช่น การสมัภาษณ์ การสงัเกต การรายงานตนเอง 
แบบสอบถาม ฯลฯ ไดม้นีักจติวทิยา นักวชิาการ นักการศกึษา ไดร้วบรวมหลกัการและเครื่องมอืการ
วดัตามหลกัวธิกีารและทฤษฎต่ีางๆ ไวด้งัน้ี 
   ธรีวุฒ ิเอกะกุล (2549: 19-20) กล่าว่า เน่ืองจากเจตคตเิป็นมโนภาพที่วดัยาก เมื่อ
เทยีบกบัการวดัด้านอื่นนักจติวทิยาและนักวดัผลไดพ้ยายามหาวธิกีารวดั และสรา้งเครื่องมอืวดัที่มี
คุณภาพทีจ่ะกระตุน้ใหไ้ดม้าซึง่ความรูส้กึทีแ่ทจ้รงิของผูถู้กวดั สามารถสรปุวธิกีารวดัเจตคตไิดด้งัน้ี 
    1. การสมัภาษณ์ (Interview) เป็นวิธีที่ง่ายและตรงไปตรงมามากที่สุด การ
สมัภาษณ์ผู้สมัภาษณ์จะต้องเตรยีมข้อรายการที่จะซกัถามไว้อย่างดี ขอ้รายการนัน้ต้องเขยีนเน้น
ความรูส้กึที่สามารถวดัเจตคติให้ตรงเป้าหมาย ผู้สมัภาษณ์จะได้ทราบความรูส้กึ หรอืความคดิเหน็
ผูต้อบทีม่ต่ีอสิง่ใดสิง่หน่ึง แต่มขีอ้เสยีว่า ผูถ้ามจะไม่ไดร้บัคาํตอบทีจ่รงิใจจากผูต้อบ เพราะผูต้อบอาจ
บดิเบอืนคําตอบ เน่ืองจากอาจเกดิความเกรงกลวัต่อการแสดงความคดิเหน็ วธิแีกไ้ขคอื ผูส้มัภาษณ์
ตอ้งสรา้งบรรยากาศในการสมัภาษณ์ใหเ้ป็นกนัเอง ใหผู้ต้อบรูส้กึสบายใจ ไม่เคร่งเครยีด และแน่ใจว่า
คาํตอบของเขาจะเป็นความลบั 
    2. การสงัเกต (Observation) เป็นวธิีการที่ใช้ตรวจสอบบุคคลอื่นโดยการเฝ้า
มอง และจดบนัทกึพฤตกิรรมของบุคคลอยา่งมแีบบแผน เพื่อจะไดท้ราบว่าบุคคลทีเ่ราสงัเกตมเีจตคต ิ
ความเชื่อ อุปนิสยัเป็นอย่างไร ขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการสงัเกตจะถูกต้องใกลเ้คยีงความเป็นจรงิ หรอืเป็นที่
เชื่อถอืไดเ้พยีงใดนัน้ มขีอ้คาํนึงหลายประการกล่าวคอื ควรมกีารศกึษาหลายๆครัง้ ทัง้น้ีเพราะเจตคติ
ของบุคคลมาจากหลายๆสาเหตุ นอกจากน้ีตวัผูส้งัเกตเองจะต้องทําตวัเป็นกลาง ไม่มคีวามลําเอยีง 
และการสงัเกต ควรสงัเกตหลายๆ ชว่งเวลา ไมใ่ชส่งัเกตเฉพาะเวลาใดเวลาหน่ึง 
    3. การรายงานตนเอง (Self-Report) วธิีน้ีต้องให้ผู้ถูกสอบวดัแสดงความรูส้กึ
ของตนเองตามสิง่เรา้ทีเ่ขาไดส้มัผสั นัน่คอื สิง่เรา้ทีเ่ป็นขอ้คาํถามใหผู้ต้อบแสดงความรูส้กึออกมาอยา่ง
ตรงไปตรงมา แบบทดสอบหรอืมาตราวดัทีเ่ป็นของแนว เทอรส์โตน (Thurstone) กทัทแ์มน (Guttman) 
ลเิคอรท์ (Likert) และออสกูด (Osgood) นอกจากทีก่ล่าวมายงัมแีบบใหผู้ส้อบรายงานตนเองและอื่นๆ 
อกีมากแลว้แต่จุดมุง่หมายของการสรา้งและการวดั 
    4. เทคนิคการจินตนาการ (Projective Techniques) วิธีน้ีอาศัยสถานการณ์
หลายอยา่งไปเรา้ผูส้อบ เชน่ประโยคไมส่มบรูณ์ ภาพแปลกๆ เรือ่งราวแปลกๆ เมือ่ผูส้อบเหน็สิง่เหล่าน้ี
จะจนิตนาการออกมาแล้วนํามาตีความหมาย จากการตอบนัน้ๆ พอจะรูไ้ดว้่ามเีจตคติต่อเป้าเจตคติ
อยา่งไร 
    5. การวัดทางสรีระภาพ (Physiological Measurement) การวัดด้านน้ีอาศัย
เครื่องมอืไฟฟ้า แต่สรา้งเฉพาะเพื่อจะวดัความรูส้กึอนัจะทําใหพ้ลงัไฟฟ้าในร่างกายเปลีย่นแปลง เช่น
ถา้ดใีจเขม็จะชีอ้ยา่งหน่ึง เสยีใจเขม็จะชีอ้กีอยา่งหน่ึง ใชห้ลกัการเดยีวกนักบัเครือ่งจบัเทจ็ เครือ่งมอืน้ี
ยงัพฒันาไมด่พีอจงึไมนิ่ยมใชเ้ทา่ใดนกั 
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   วรรณ์ด ีแสงประทปีทอง (2544: 15-18) กล่าวว่า การวดัเจตคตอิาจใชว้ธิกีารต่างๆ 
ได ้6 วธิ ีไดแ้ก่ 
    1. วิธีการสงัเกต การสงัเกตเป็นวิธีการเก็บข้อมูลที่เก่าแก่ที่สุด การสงัเกต 
หมายถึง การเฝ้ามองและจดบนัทึกพฤติกรรมของบุคคลอย่างมแีบบแผน การวดัเจตคติโดยการ
สงัเกตน้ีผูศ้กึษาจะต้องอนุมานเจตคตขิองบุคคลเป้าหมายจากพฤตกิรรมที่เขาแสดง ในการสงัเกต
พฤตกิรรมของบุคคลน้ี ผูส้งัเกตจะตอ้งสงัเกตพฤตกิรรมตามธรรมชาตขิองบุคคล กล่าวคอื 1) ไมใ่ห้
ผู้ถูกสงัเกตรู้ว่ากําลังถูกสงัเกต 2) ไม่ขอความร่วมมือจากผู้ถูกสงัเกต และ 3) ไม่เปลี่ยนแปลง
ปรากฏการณ์ทีต่อ้งการวดั 
   ข้อดีของการสังเกต คือ ใช้ได้ง่ายในสถานการณ์ต่างๆ ผู้ส ังเกตอาจสังเกต
พฤตกิรรมหลายอยา่งไปพรอ้มๆ กนัได ้
   ขอ้จาํกดัของการสงัเกต คอื สามารถศกึษาไดเ้ฉพาะพฤตกิรรมปจัจุบนัของบุคคล 
และการแสดงพฤตกิรรมอาจทําดว้ยเหตุผลหลายอย่างและอาจถูกจํากดัดว้ยสภาพแวดลอ้ม ฉะนัน้
ขอ้มูลที่ไดจ้งึแคบและเฉพาะเจาะจง ซึ่งอาจทําใหก้ารอนุมานเจตคตจิากพฤตกิรรมที่สงัเกตไดข้าด
ความเทีย่งตรง โดยทัว่ไปในการวดัเจตคตไิม่นิยมใชก้ารสงัเกตพฤตกิรรมเพยีงอย่างเดยีว แต่จะใช้
ควบคูไ่ปกบัวธิสีมัภาษณ์หรอืวธิกีารอื่นๆ 
    2. วิธีการสมัภาษณ์ การสมัภาษณ์ เป็นการถามให้ตอบด้วยปากเปล่า ผู้
สมัภาษณ์อาจจดบนัทกึคาํตอบหรอือดัเสยีงคําตอบไวแ้ลว้นํามาวเิคราะหใ์นภายหลงั การสมัภาษณ์
จะทาํใหไ้ดข้อ้มลู ทีค่รอบคลุมทัง้ขอ้มลูในอดตี ปจัจุบนั และอนาคต 
   ขอ้ดขีองการสมัภาษณ์ คอื การเกบ็ขอ้มลูทําไดส้ะดวก และสามารถเกบ็ขอ้มูลได้
มากจนเป็นทีแ่น่ชดัในระยะเวลาอนัสัน้ และอาจจะไดข้อ้มลูบางอยา่งทีเ่ป็นประโยชน์แก่เรือ่งทีศ่กึษา 
ซึ่งข้อมูลเช่นน้ีอาจจะไม่เกิดขึ้นในการวดัด้วยวิธีการอื่นๆ เช่น ผู้ส ัมภาษณ์ได้ข้อมูลจากการ
สมัภาษณ์ผูท้ีไ่ม่ชอบรบัประทานผกัว่า เมื่อบุคคลทีถู่กสมัภาษณ์เป็นเดก็เคยรบัประทานผกัแลว้เกดิ
ปว่ยหนกั เพราะผกัทีร่บัประทานเขา้ไปมสีารกาํจดัศตัรพูชืผสมอยูม่าก 
   ขอ้จํากดัของการสมัภาษณ์ คอื การสมัภาษณ์อาจไม่ไดข้อ้มลูทีแ่ทจ้รงิจากผูต้อบ 
ผูถู้กสมัภาษณ์อาจรูส้กึว่าตนไม่มอีสิรเสรพีอที่จะตอบอย่างเปิดอก หรอือาจรูส้กึว่าไม่คุ้นเคยกบัผู้
สมัภาษณ์เพียงพอที่จะเปิดเผยความรู้สึกที่แท้จริงของตน ฉะนัน้ข้อมูลที่ได้จากการสมัภาษณ์
เกีย่วกบัเจตคตขิองบุคคลต่อเรื่องต่างๆ อาจไม่ตรงกบัความจรงิ แต่เป็นคําตอบทีต่อบคาดหวงัทีค่ดิ
วา่ควรจะเป็น 
    3. วธิกีารใชม้าตรวดั มาตรวดัเจตคต ิหมายถงึ เครื่องมอืทีส่รา้งขึน้โดยอาศยั
ระเบยีบวธิทีีม่กีารศกึษาวจิยักนัมาแลว้ มาตราวดัเจตคตทิีนิ่ยมใชใ้นปจัจุบนั ไดแ้ก่มาตรอนัตรภาค
เทา่กนัของเทอรส์โตน มาตรรวมของลเิคริท์ มาตรวดัของกตัตแ์มน และมาตรจาํแนกความหมายของ
ออสกดู  
   ขอ้ดขีองการใชม้าตรวดั คอืสามารถใชก้บัคนจาํนวนมากไดใ้นเวลาเดยีวกนั ทาํให้
สิน้เปลอืงงบประมาณน้อยกว่าวธิกีารอื่นๆ และผูต้อบสามารถตอบได้โดยอสิระ มาตรวดัที่ใช้จะมี
ความชดัเจนในเชงิทฤษฎี และสามารถนําคะแนนการวดัเจตคตทิี่ไดไ้ปเปรยีบเทยีบระหว่างบุคคล
หรอืเป็นกลุ่มได ้วธิกีารน้ีจงึเป็นทีนิ่ยมมาก 
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   ขอ้จาํกดัของการใชม้าตรวดั คอื การสรา้งเครื่องมอืตอ้งใชเ้วลามากกว่าวธิกีารอื่น 
และในหลายกรณีเครื่องมอืทีส่รา้งขึน้ไมส่ามารถนําไปใชก้บัเรื่องอื่นๆ ได ้เช่น มาตรวดัรวมของลเิคริท์ 
ทีส่รา้งขึน้สาํหรบัวดัเจตคตต่ิอการเรยีนภาษาองักฤษกไ็มส่ามารถนําไปใชว้ดัเจตคตต่ิอการเรยีนวชิา
ภาษาไทยได ้นอกจากน้ีการใชม้าตรวดัจะใชไ้ดเ้ฉพาะผูท้ี่อ่านออกเขยีนได ้และกลุ่มเป้าหมายอาจ
ไมย่อมตอบและไมส่ง่แบบสอบถามกลบัคนื 
    4. วธิกีารสะทอ้นภาพ การวดัเจตคต ิโดยการคาํถามตรงๆ ซึง่แสดงถงึเจตนา
ของผูถ้ามว่าตอ้งการะศกึษาเรื่องใดเรื่องหน่ึงเกี่ยวกบัผูถู้กถามนัน้ บางครัง้ผูถู้กถามอาจมปีฏกิริยิา
ต่อคาํถามนัน้ เช่นอาจยนิดตีอบ หรอืตอบตามทีเ่หน็สมควร หรอืเสแสรง้ตอบใหต่้างไปจากความจรงิ 
ดงันัน้กรณีทีผู่ศ้กึษาไมแ่น่ใจว่าเรื่องทีต่อ้งการศกึษาจะถูกปิดบงั หรอืจะไดข้อ้มลูเพยีงบางสว่น อาจ
ใชว้ธิกีารเกบ็ขอ้มลูทางออ้มซึง่เป็นการวดัทีจ่ะสะทอ้นใหเ้หน็ลกัษณะต่างๆ ทีต่อ้งการ วธิกีารสะทอ้น
ภาพ ม ี3 วธิ ีคอื 
     4.1 วธิกีารต่อใหจ้บประโยค (Sentence completion) วธิกีารน้ีใช้มากใน
การวดัเจตคตทิีอ่ยูใ่ตจ้ติสาํนึก ผูศ้กึษาจะใหป้ระโยคมาสว่นหน่ึง ซึง่จะเป็นสิง่กระตุน้ใหผู้ถู้กถามเกดิ
การตอบสนองไปในทางต่างๆกนั แลว้ใหแ้สดงความรูส้กึนึกคดิออกมาโดยต่อประโยคใหจ้บ 
     4.2 วธิกีารโยงสมัพนัธข์องคาํต่างๆ (Word association) วธิกีารน้ีผูศ้กึษา
จะใหค้ําแทนขอ้ความ แลว้ใหผู้ต้อบบอกว่าเมื่อไดย้นิคํานัน้แลว้ นึกถงึอะไรเป็นสิง่แรก การวดัตาม
วธิกีารน้ีม ี2 ลกัษณะ คอื เน้ือหา หรอืคําทีผู่ต้อบตอบมา และระยะเวลาทีใ่ชใ้นการคดิหาคาํตอบ ใน
บางครัง้ผูต้อบอาจใชเ้วลาในการนึกหาคําอื่นทีจ่ะมาใชแ้ทนสิง่ทีนึ่กถงึ เน่ืองจากไม่อยากตอบคํานัน้
หรอือาจเป็นเพราะเป็นคาํทีส่งัคมไมนิ่ยม เชน่ เงนิ เผดจ็การ เป็นตน้ 
     4.3 วธิีการเล่าเรื่องราวจากภาพ (Story telling) วธิีการน้ี ผู้ศึกษาจะใช้
ภาพเป็นสิง่กระตุน้ใหบุ้คคลตอบสนอง คาํบอกเล่าจากภาพสะทอ้นใหเ้หน็เจตคตขิองบุคคลนัน้ๆ ได ้
ภาพที่ใช้นัน้มตีัง้แต่ภาพถ่ายที่ชดัเจน ภาพวาดเหมอืนของจรงิ ภาพถ่ายที่จงใจทําให้พร่ามวัไม่
ชดัเจน ตลอดจนภาพหยดหมกึบนกระดาษ 
   ข้อดี ของวิธีการสะท้อนภาพ คือ ใช้ง่ายและสามารถใช้วดับุคคลหลายคนได้
พรอ้มๆ กนั 
   ขอ้จาํกดัของวธิกีารสะทอ้นภาพ คอื ผูต้อบอาจใหข้อ้มลู ทีบ่ดิเบอืน เพื่อทาํใหง้าน
เป็นที่ยอมรบัของคนอื่น ข้อจํากัดอีกประการหน่ึงซึ่งสําคัญมาก คือการตีความหมายหรือการ
วเิคราะหเ์น้ือหาของคําตอบ ต้องทําโดยผูท้ีไ่ดร้บัการฝึกฝนมาอย่างชํานาญแลว้เท่านัน้ มฉิะนัน้ขอ้
วนิิจฉยัทีไ่ดข้าดความน่าเชื่อถอื และนําไปใชป้ระโยชน์ไมไ่ด ้
    5. วธิกีารวดัรอ่งรอยความสกึหรอ และรอ่งรอยของการกระทาํ วธิกีารน้ีจะเกบ็
ข้อมูล โดยผู้เก็บข้อมูลไม่จําเป็นต้องไปเกี่ยวข้องกับผู้ถูกศึกษาเป็นการส่วนตัว ทัง้ในลกัษณะ
รายบุคคลและเป็นกลุ่ม พฤตกิรรมของผูถู้กเกบ็ขอ้มลูเป็นไปตามธรรมชาตทิีสุ่ดวธิกีารวดัร่องรอยม ี
2 วธิ ีคอื 
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     5.1 การวดัรอ่งรอยความสกึหรอ (Erosion measures) วธิกีารน้ีจะวดัความ
สกึหรอของวตัถุต่างๆ อนัเป็นผลจากการกระทําของบุคคลต่างๆ เช่น รอยทางเดนิในสนามหญ้า เสือ้
ตวัทีช่อบมาก สว่นมากจะเก่ากวา่เสือ้ตวัอื่นๆ 
     5.2 การวัดร่องรอยการกระทํา (Trace measures) วิธีการน้ี เป็นการ
เปรยีบเทยีบปรมิาณของวตัถุไรค้า่ทีท่ิง้อยูต่ามสถานทีต่่างๆ เชน่ กน้บุหรี ่รอยมอื รอยเทา้ 
   ขอ้ดขีองวธิกีารวดัร่องรอย คอื ใชไ้ดง้่ายในสถานการณ์ต่างๆ และอาจวดัร่องรอย
หลายอยา่งในสถานการณ์เดยีวกนั 
   ขอ้จาํกดัของวธิกีารวดัรอ่งรอย คอื รอ่งรอยทีส่งัเกตไดอ้าจคลาดเคลื่อนไปจากความ
เป็นจรงิ เช่นอาจเป็นร่องรอยทีเ่กดิจากบุคคลอื่นทีม่ไิดเ้ป็นบุคคลเป้าหมายดว้ยและอาจเป็นร่องรอยที่
เกดิขึน้ดว้ยเหตุผลอื่นทีม่ใิช่เจตคตทิี่ศกึษาโดยตรง นอกจากน้ีพฤตกิรรมบางอย่างไม่มรี่องรอยความ
สกึหรอ หรอืรอ่งรอยจากการกระทาํใหเ้หน็ เชน่ จาํนวนคนทีส่นใจภาพเขยีนทีต่ ัง้แสดงไว ้
    6. วิธีการวัดทางสรีระ วิธีการวัดทางสรีระเป็นการใช้เครื่องมือไฟฟ้า หรือ
เครื่องมอือื่นๆ ในการสงัเกตการเปลี่ยนแปลงของรา่งกาย เน่ืองจากเจตคตต่ิอสิง่หน่ึงมอีงคป์ระกอบที่
สาํคญัคอื ความรูส้กึต่อสิง่นัน้และความรูส้กึน้ีอาจรุนแรงมากหรอืน้อยขึน้อยู่กบัเรื่องราวและบุคคลนัน้ 
เมื่อบุคคลถูกกระตุ้นด้วยสิง่ที่เขาเคยชอบ หรอืเคยไม่ชอบจะทําให้ระดบัอารมณ์ในขณะนัน้ของเขา
เปลี่ยนแปลงไป ถ้าใชเ้ครื่องมอืวดัทางสรรีะที่ละเอยีดอ่อนกส็ามารถตรวจพบความเปลี่ยนแปลงทาง
อารมณ์น้ีได ้
   เครื่องมอืวดัทางสรรีะที่ใชว้ดัเจตคตน้ีิ คลา้ยกบัเครื่องมอืทางการแพทย ์มรีาคาสูง
และผูใ้ชต้อ้งมคีวามรูเ้กีย่วกบัสรรีะศาสตรอ์ยา่งด ีการใชเ้ครื่องมอืเหล่าน้ีจงึยงัไม่แพร่หลายนัก วธิกีาร
วดัทางสรรีะ ได้แก่ การวดัความต้านทานกระแสไฟฟ้าของผวิหนัง (Galvanic skin response) การ
ขยายของลกูนยัน์ตา (Pupil dilation) การวดัปรมิาณของฮอรโ์มนบางชนิด 
   ขอ้ดขีองวธิกีารวดัทางสรรีะ คอื ไดข้อ้มลูทีช่ดัเจนและไมบ่ดิเบอืน 
   ขอ้จาํกดัของวธิกีารวดัทางสรรีะ คอื การวดัทาํไดค้่อนขา้งลําบากตอ้งใชผู้เ้ชีย่วชาญ
เฉพาะ และเครือ่งมอืราคาสงู 
   กล่าวได้ว่า การวดัเจตคตินัน้มวีธิกีารที่หลากหลาย ซึ่งมทีัง้ขอ้ดแีละขอ้จํากดั ผูท้ี่
ทําการศกึษาวจิยัควรพจิารณาและเลอืกวธิกีารทีเ่หมาะสมกบัความต้องการเฉพาะที่ต้องการวดั การ
สมัภาษณ์ การใชแ้บบสอบถาม ฯลฯ เพือ่ทีจ่ะนําไปใชใ้หเ้กดิผลและความเทีย่งตรงแน่นอน  
   สาํหรบัการวดัเจตคตโิดยใชม้าตรวดัเป็นวธิกีารทีไ่ดร้บัความนิยมมากทีสุ่ดและการ
ใชม้าตรวดัเป็นวธิกีารทีใ่ชไ้ดก้บัคนจํานวนมากในเวลาจาํกดั ซึง่งา่ยกว่าการใชว้ธิวีดั เพราะวธิกีารวดั
เจตคตบิางวธิตีอ้งอาศยัผูเ้ชีย่วชาญดา้นนัน้ๆโดยเฉพาะ 
   สาํหรบัเครื่องมอืและมาตรวดัทีใ่ชใ้นการวดัเจตคต ิโดยเฉพาะการวดัเจตคตทิีม่ต่ีอ
การอา่นนัน้ ไดม้ผีูก้ล่าวถงึเครือ่งมอืและมาตรวดัเจตคตต่ิอการอา่น ไวด้งัน้ี 
   สุนันทา มัน่เศรษฐวิทย์ (สมฤดี แย้มขจร. 2553: 26-27; อ้างอิงจาก สุนันทา มัน่
เศรษฐวทิย์. 2539: 115) กล่าวว่า เจตคติที่มต่ีอการอ่านนัน้เป็นความรูส้กึชอบหรอืไม่ชอบการอ่าน 
นักเรยีนบางคนต้องการอ่านหนังสอื แต่ไม่ต้องการรูห้นังสอื นัน่คอื นักเรยีนจะอ่านอย่างผวิเผนิ ไม่
ต้องการรูว้่าเน้ือหาภายในหนังสอืกล่าวถงึอะไร เพราะเหน็ว่าเป็นเรื่องยุ่งยาก ลกัษณะเช่นน้ีแสดงให้



48 

เหน็ว่า เจตคตใินการอ่านของผูเ้รยีนเป็นไปในทางลบ ครผููส้อนจะตอ้งสงัเกตความรูส้กึของนกัเรยีนทีม่ี
ต่อการอา่น ปจัจุบนัมกีารสรา้งเครือ่งมอืวดัเจตคตทิีม่ต่ีอการอา่น ไวด้งัต่อไปน้ี 
    1. เครื่องมือวัดเจตคติของแคมพ์ เบลล์  (Campbell) เครื่องมือชนิดน้ีมี
จุดมุ่งหมายในการถามความรู้สึกของนักเรยีนที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน นักเรียนจะกาเครื่องหมาย 
กากบาทลงในชอ่งทีต่รงกบัความรูส้กึของตน 
    2. เครือ่งมอืวดัเจตคตขิองรดี ออฟฟิศ (Read office) เครือ่งมอืชนิดน้ีมจุีดหมาย 
วดัความรูส้กึในการอ่านโดยใชภ้าพแทนความหมาย นกัเรยีนจะกาเครือ่งหมาย กากบาทลงบนอกัษรที่
ภาพบอกความหมายตรงกบัความรูส้กึของนกัเรยีน 
    3. เครื่องมอืวดัเจตคตขิองแรนเบอรี ่(Ranbury) ซึ่งแรนเบอรรีไ่ดส้รา้งเครื่องมอื
วดัเจตคต ิ3 ชนิด คอื 
     3.1 เครื่องมือที่ใช้ว ัดความรู้สึกที่มีต่อการอ่าน เครื่องมือชนิดน้ีจะถาม
เกี่ยวกบัการใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์ การมสีมาธใินขณะอ่าน ประเภทของหนังสอืที่นักเรยีนควร
อ่านรวมทัง้สื่อต่างๆ ที่เกี่ยวขอ้งกบัการอ่านของนักเรยีนซึ่งช่วยให้ครูเขา้ใจความรูส้กึที่แท้จรงิของ
นกัเรยีน 
     3.2 เครือ่งมอืวดัความสนใจในการอา่น การพฒันาความสนใจในการอา่นทีม่ี
ต่อการอ่านขึ้นอยู่กบัความสําเรจ็ในการอ่านของนักเรยีน ซึ่งเกี่ยวขอ้งกบัพื้นฐานและประสบการณ์
ทางดา้นภาษาของนักเรยีนแต่ละคน ครคูวรศกึษาความสนใจของนักเรยีนทุกคน ทัง้น้ีเพื่อจดักจิกรรม
การสอนให้สอดคล้องกบัความสนใจ แรนเบอรี ่ได้สรา้งเครื่องมอืวดัความสนใจ เพื่อเป็นแนวทางให้
ทราบถงึความสนใจของนกัเรยีน 
     3.3 แบบสํารวจข้อตกลงในการเรียน  แบบสํารวจน้ี ให้นักเรียนกา
เครือ่งหมาย กากบาทลงในช่องทีต่รงกบัความรูส้กึของนกัเรยีน ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบสาํรวจจะช่วยใหค้รู
รูพ้ ืน้ฐานและประสบการณ์ทางภาษาของนกัเรยีน นอกเหนือจากขอ้ตกลงในการเขยีน 
   การใชเ้ครื่องมอืวดัเจตคต ิเครื่องวดัความสนใจในการอ่าน และแบบสาํรวจขอ้ตกลง
ในการเรยีนเหล่าน้ีจําเป็นต้องใชร้่วมกนั แลว้นําขอ้มูลทีไ่ดม้าพจิารณาตดัสนิใจในขัน้ตอนสุดทา้ยอกี
ครัง้หน่ึง เครื่องมอืทีนํ่ามาเสนอแนะไวข้า้งตน้ เป็นเครื่องมอืทีม่มีาตรฐานเพราะผูส้รา้งไดนํ้าไปทดลอง
และใชไ้ดผ้ลมาแลว้ 
   สาํหรบัมาตรวดัเจตคตทิีนิ่ยมใชใ้นการวจิยั พวงรตัน์ ทวรีตัน์ (2538: 106-109) ได้
กล่าวว่ามาตรวดัเจตคตทิีนิ่ยมใชส้รา้งแบบวดัเจตคต ิมหีลายชนิดแต่ทีนิ่ยมใชก้นัมอียู ่3 ชนิด พอสรุป
ไดด้งัน้ี 
    1. แบบวดัเจตคตติามวธิขีองเทอรส์โตน กําหนดช่วงความรูส้กึของคนทีม่ต่ีอสิง่
ใดสิง่หน่ึงเป็น 11 ช่วงจากน้อยทีสุ่ด จนถงึมากทีสุ่ด แต่ละช่วงมรีะยะห่างเท่าๆ กนัจงึมชีื่อเรยีกไดอ้กี
อย่างว่า The Method of Equal Appearing lntervals ขอ้ความที่บรรจุลงในมาตรวดัจะต้องนําไปให้ผู้
ตัดสิน (Judge) พิจารณาว่าควรอยุ่ในตําแหน่งใดของมาตราและแต่ละข้อความก็ต้องหาค่าประจํา
ข้อความคือค่า Scale Value (S) หาในรูปของมธัยฐาน (Median) และหาค่า Quartile deviation (Q) 
จาํนวนขอ้ความทีป่ระกอบเป็นมาตราวดัทศันคต ิตามวธิขีองเทอรส์โตน มปีระมาณ 20 ขอ้ความ หรอื
มากกวา่เลก็น้อย 
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   การสรา้งมาตรวดัเจตคตติามวธิขีองเทอรส์โตน มขีัน้ตอนดงัน้ี 
    1. กําหนดประเดน็หรอืเรื่องทีจ่ะสรา้งแบบวดั ซึ่งภาษาทางการวดัผลเรยีกว่า 
Psychological object เช่น เจตคติต่อการปกครองแบบประชาธิปไตย เจตคติของนักเรยีนต่อวชิาที่
เรยีน เป็นตน้  
    2. กําหนดโครงสรา้ง (Structure) ของเรื่องที่จะวดัใหช้ดัเจน เป็นการกําหนด
วา่เรื่องน้ีจะวดัในแงมุ่มใดบา้ง เช่น วธิกีารสอนของคร ูประโยชน์ความเป็นไปไดใ้นการนําไปใช ้ฯลฯ 
เพือ่จะไดเ้ป็นแนวทางในการคดิขอ้ความไดส้ะดวกขึน้ 
    3. สรา้งขอ้ความที่ไดก้ําหนดแง่มุมต่างๆ ไวอ้ย่างละหลายๆขอ้ ใหม้ากที่สุด
เท่าที่จะมากได้ โดยมคีวามเชงิบวก เชงิลบ และเชงิที่เป็นกลางๆ คอื ผูส้รา้งคาดหวงัว่าผูต้อบจะ
ตอบทัง้เหน็ด้วย ไม่เหน็ด้วย และความรูส้กึเป็นกลางๆ จํานวนขอ้ความควรมปีระมาณ 100-200 
ขอ้ความ แล้วพมิพ์ขอ้ความลงในบตัร บตัรละ 1 ขอ้ความ อดัสําเนาไว้หลายๆ ชุดอย่างน้อยตาม
จาํนวนผูต้ดัสนิขอ้ความ 
    4. กําหนดกลุ่มบุคคลที่จะใหเ้ป็นผูต้ดัสนิ (Judge) ซึ่งเป็นผูท้ี่มคีวามชํานาญ 
และมปีระสบการณ์ในเรื่องนัน้ๆ ควรมจีาํนวนหลายคน ตามทฤษฎมีถีงึ 50 คน ในทางปฏบิตัอิาจมสีกั 
10 คน หรอืน้อยกว่าเลก็น้อยใหผู้ต้ดัสนิพจิารณาขอ้ความว่าแต่ละขอ้ความควรอยู่ในช่วงความรูส้กึ
ใดใน 11 ชว่ง 
    5. นําผลการจัดอันดับของแต่ละคนมารวมกัน ซึ่งจะทําให้ทราบว่าระดับ
ความเหน็ มผีูต้ดัสนิมากน้อยเพยีงใดในแต่ละขอ้ความ แลว้นํามาหาค่าประจําขอ้ความ (Scalevalue –S) 
และคา่การกระจาย (Quartile deviation –Q)  
    ค่า S แสดงให้ทราบว่า ผู้ตดัสนิพจิารณาว่าขอ้ความประเภทสนับสนุนหรอื
ต่อตา้น ค่า S ตํ่าๆ เป็นขอ้ความประเภทสนับสนุน หรอืเป็นขอ้ความทีผู่ต้ดัสนิมเีจตคตทิางบวก ค่า 
S สงู เป็นขอ้ความประเภทต่อตา้น หรอืเป็นขอ้ความทีผู่ต้ดัสนิมเีจตคตทิางลบ 
    ค่า Q แสดงใหท้ราบว่าผูต้ดัสนิมคีวามเหน็สอดคลอ้งกนัมากน้อยเพยีงใด ค่า 
Q สูง แสดงว่าผูต้ดัสนิมคีวามคดิเหน็ต่างกนัมากหรอืขดัแยง้กนัมาก ค่า Q ตํ่า แสดงว่าผูต้ดัสนิมี
ความเหน็คลา้ยๆ กนั หรอืสอดคลอ้งกนัมาก 
   2. แบบวดัเจตคตติามวธิขีองลเิคริท์กําหนดช่วงความรูส้กึของคนเป็น 5 ช่วง หรอื 
5 ระดบั คอื เหน็ดว้ยอย่างยิง่ เหน็ดว้ย เฉยๆ ไม่เหน็ดว้ย และไม่เหน็ดว้ยอย่างยิง่ ขอ้ความทีบ่รรจุ
ลงในมาตราวดัประกอบดว้ยขอ้ความทีแ่สดงความรูส้กึต่อสิง่หน่ึงสิง่ใดทัง้ในทางทีด่ ี(ทางบวก) และ
ในทางทีไ่ม่ด ี(ทางลบ) และมจีํานวนพอๆกนั ขอ้ความเหล่าน้ีกอ็าจมปีระมาณ 18-20 ขอ้ความ การ
กําหนดน้ําหนักคะแนนการตอบแต่ละตวัเลอืก กระทําภายหลงัจากที่ไดร้วบรวมขอ้มูลมาแลว้ โดย
กาํหนดตามวธิ ีArbitary weighting method ซึง่เป็นวธิทีีนิ่ยมใชม้ากทีส่ดุ 
 
 



50 

   การสรา้งมาตราวดัเจตคตติามวธิขีองลเิคริท์ มขีัน้ตอนดงัน้ี 
    1. ตัง้จุดมุง่หมายของการศกึษาวา่ตอ้งการศกึษาเจตคตขิองใครทีม่ต่ีอสิง่ใด 
    2. ใหค้วามหมายของเจตคตต่ิอสิง่ทีจ่ะศกึษานัน้ใหแ้จ่มชดั เพื่อใหท้ราบว่าสิง่
ทีเ่ป็น Psychological object นัน้ ประกอบดว้ยคุณลกัษณะใดบา้ง 
    3. สร้างข้อความให้ครอบคลุมคุณลกัษณะที่สําคญัๆ ของสิ่งที่จะศึกษาให้
ครบถ้วนทุกแง่มุม และต้องมขี้อความที่เป็นไปในทางบวกและทางลบมากพอต่อการที่เมื่อนําไป
วเิคราะหแ์ลว้ เหลอืจาํนวนขอ้ความทีต่อ้งการ 
    ตวัอยา่งขอ้ความทางบวก 
     วชิาคณติศาสตรท์าํใหค้นฉลาด 
    ตวัอยา่งขอ้ความทางลบ 
     วชิาคณติศาสตรเ์ป็นวชิาทีเ่รยีนยากกวา่วชิาอื่น 
    4. ตรวจสอบขอ้ความทีส่รา้งขึน้ซึง่ทาํไดโ้ดยผูส้รา้งขอ้ความเองและนําไปใหผู้้
มคีวามรูใ้นเรื่องนัน้ๆ ตรวจสอบโดยพจิารณาในเรื่องของความครบถ้วนของคุณลกัษณะของสิง่ที
ศกึษา และความเหมาะสมของภาษาทีใ่ช ้ตลอดจนลกัษณะการตอบกบัขอ้ความทีส่รา้งว่าสอดคลอ้ง
กนัหรอืไมเ่พยีงใด เชน่ พจิารณาวา่ ควรจะตอบวา่ “เหน็ดว้ยอยา่งยิง่, เหน็ดว้ย, เฉยๆ 
 ไม่เหน็ด้วย, ไม่เหน็ด้วยอย่างยิง่” หรอื “ชอบมากที่สุด ชอบมาก ปานกลาง ชอบน้อย ชอบน้อย
ทีส่ดุ” เป็นตน้ 
    5. ทําการทดลองขัน้ต้นก่อนที่จะนําไปใช้จริง โดยการนําข้อความที่ได้
ตรวจสอบแล้ว ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่างจํานวนหน่ึง เพื่อตรวจสอบความชดัเจนของขอ้ความ
และภาษาทีใ่ชอ้กีครัง้ เพื่อตรวจสอบคุณภาพดา้นอื่นๆ ไดแ้ก่ ความเทีย่งตรง ค่าอาํนาจจาํแนก และ
คา่ความเชื่อมัน่ของมาตราวดัทศันคตทิัง้ชุดดว้ย 
    6. กําหนดการให้คะแนนการตอบของแต่ละตัวเลือก โดยทัว่ไปที่นิยมใช้คือ
กําหนดคะแนนเป็น 5 4 3 2 1 (หรอื 4 3 2 1 0) สําหรบัขอ้ความทางบวกและ 1 2 3 4 5 (หรอื 0 1 2 3 4) 
สําหรบัขอ้ความทางลบ ซึ่งการกําหนดแบบน้ีเรยีกว่า Arbitrary weighting method ซึ่งเป็นวธิทีี่สะดวก
มากในทางปฏบิตั ิ
    ขอ้สงัเกต มาตราวดัเจตคตติามวธิขีองลเิคริท์ไมต่อ้งมผีูต้ดัสนิ 
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ตาราง 1 ตวัอยา่งแบบวดัเจตคตต่ิอวชิาภาษาไทย 
 
คาํช้ีแจง แบบวดัเจตคตน้ีิตอ้งการทราบความรูส้กึทีม่ต่ีอวชิาภาษาไทย ใหท้่านอ่านขอ้ความในแบบ
วดัเจตคตแิต่ละขอ้ความ แลว้ทาํเครือ่งหมาย  ลงในชอ่งทีต่รงกบัความรูส้กึของทา่น 
 

 เหน็ดว้ย 
อยา่งยิง่ 

เหน็ดว้ย ไมแ่น่ใจ ไม ่
เหน็ดว้ย 

ไมเ่หน็ดว้ย 
อยา่งยิง่ 

1. วชิาภาษาไทยเป็นวชิาทีน่่าเรยีน 
2. ภาษาไทย เป็นวชิาทีนํ่าไปใชใ้น
ชวีติประจาํวนัไดก้วา้งขวาง 
3. การเรยีนภาษาไทย ชว่ยใหก้ารเรยีน
วชิาอื่นๆดขีึน้ 
4. การเรยีนภาษาไทยทาํใหเ้ป็นคน
เชื่องชา้ 
5. คนทีเ่รยีนภาษาไทยไดด้ ีมคีวามคดิ
สรา้งสรรคส์งู 
6. คนสว่นมากไมช่อบเรยีนวชิา
ภาษาไทย 
7. ภาษาไทยเป็นวชิาทีช่ว่ยสรา้งสรรค์
สงัคม 
8. ภาษาไทยเป็นวชิาทีเ่รยีนแลว้เกดิ
ความสบายใจ 
9. ขา้พเจา้งว่งนอนทุกครัง้เมือ่เรยีนวชิา
ภาษาไทย 
10. การเรยีนวชิาภาษาไทยชว่ยทาํให้
เขา้ใจผูอ้ื่นไดด้ ี

     

 
 ที่มา: พวงรตัน์ ทวีรตัน์. (2538). วธิีการวจิยัทางพฤติกรรมศาสตร์และสงัคมศาสตร์. หน้า 
108. 
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   3. แบบวดัเจตคตโิดยใชค้วามหมายทางภาษา (Semantic differential scale) วธิน้ีีผู้
คดิคอื ออสกูด (Osgood) สเกลแบบน้ีใชค้ําคุณศพัท์มาอธบิายความหมายของสิง่เรา้ โดยมคีุณศพัท์
ตรงขา้มกนัเป็นขัว้ของมาตราวดั ออสกดูใชส้ิง่เรา้น้ีวา่ Concept (สงักปั) คาํคุณศพัทท์ีใ่ชใ้นการอธบิาย
คุณลกัษณะของสิง่เรา้น้ีออสกดูพบวา่ สามารถอธบิายได ้3 รปูแบบ หรอื 3 องคป์ระกอบ คอื  
    3.1 องค์ประกอบด้านประเมินค่า (Evaluative factor) เป็นองค์ประกอบที่
แสดงออกดา้นคุณคา่ คาํคุณศพัทท์ีใ่ชอ้ธบิาย เชน่ ด-ีชัว่ จรงิ-เทจ็ ฉลาด-โง ่สวย-น่าเกลยีด เป็นตน้ 
    3.2 องค์ประกอบด้านศกัยภาพ (Potential factor) เป็นองค์ประกอบที่แสดง
ถงึ กาํลงั อาํนาจ เชน่ แขง็แรง-ออ่นแอ หนกั-เบา หนา-บาง หยาบ-ละเอยีด เป็นตน้ 
    3.3 องคป์ระกอบดา้นกจิกรรม (Activity factor) เป็นคุณศพัทแ์สดงถงึลกัษณะ
กจิกรรมต่างๆ เชน่ ชา้- เรว็ เฉื่อยชา-กระตอืรอืรน้ เป็นตน้ 
   ในการวจิยัเรื่องหน่ึงๆ อาจต้องใชส้งักปัมากมาย ซึ่งการเลอืกสงักปัมเีกณฑก์ารเลอืก 
ดงัน้ี 
    1. พยายามเลือกสงักปัที่เข้าใจตรงกนั มคีวามหมายเดียว แจ่มชดั เพื่อให้
แน่ใจวา่ กาํลงัพรรณนาลกัษณะอะไร 
    2. พยายามเลอืกสงักปัทีเ่มื่อผูต้อบตอบแลว้มคีวามแปรปรวนระหว่างบุคคล
มาก หรอืกล่าวอกีนัยหน่ึงว่า พยายามเลือกสงักปัที่ต่างคนต่างตอบได้ค่าแต่ละมาตราต่างๆ กนั
ออกไป นัน้คอื ในแต่ละ Scale มผีูต้อบกระจายกนัเพราะในแต่ละ Scale ถ้ามคีนตอบเหมอืนๆกนั 
สงักปันัน้กไ็มส่ามารถแยกคนออกจากกนัได ้
    3. พยายามเลอืกสงักปัทีผู่ต้อบมคีวามคุน้เคย เพราะถา้เป็นสงักปัทีผู่ต้อบไม่
คุน้เคย จะทาํใหผ้ลของการประมาณคา่จะมแีนวโน้มไปอยูต่รงกลางๆ ของมาตรา 
    4. พยายามเลอืกสงักปัใหค้รอบคลุมตวัแทนของประชากรของสงักปั เช่น การ
เรยีนการสอนตอ้งใชส้งักปัหลายอยา่ง เชน่ หลกัสตูร ตวัคร ูวชิาทีเ่รยีน เป็นตน้ 
 

แบบฟอรม์ของ Semantic differential scale ม ี2 แบบ 
 

แบบที ่1 ม ีConcept ควบคูไ่ปกบัสเกลแต่ละสเกล ดงัตวัอยา่ง 
 

 Concept    Scale 
 ผูห้ญงิ สวย 2  1 0 -1 -2 น่าเกลยีด 
 พอ่ ยตุธิรรม 2  1 0 -1 -2 อยตุธิรรม 
 คร ู  ใจด ี2  1 0 -1 -2 ดุ 
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แบบที ่2 มสีเกลจาํนวนหน่ึง สาํหรบัประเมนิสงักปั (Concept) 1 ตวัอยา่ง 
 
     Concept 
     ผูห้ญงิ 
 สวย 3 2 1 0 -1 -2 -3น่าเกลยีด 
 สเกล ออ่นโยน 3 2 1 0 -1 -2 -3    แขง็กระดา้ง 
 ฉลาด 3 2 1 0 -1 -2 -3โง ่
 

ภาพประกอบ 2 แบบฟอรม์ของ Semantic differential scale 
 
 ทีม่า: พวงรตัน์ ทวรีตัน์. (2538). วธิกีารวจิยัทางพฤตกิรรมศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร.์ หน้า 
109. 

 
  แบบที ่2 นิยมใชก้นัมาก ช่วงห่างของสเกลทีใ่ชม้ไิดก้ําหนดไวแ้น่นอนว่าควรใชเ้ท่าใด 
อาจเป็น 5 7 หรอื 9 ช่วงก็ได้ แต่ว่าเมื่อกําหนดใช้ช่วง กี่ช่วง ควรจะให้มจีํานวนช่วงเท่ากนั โดย
ตลอด Concept เพือ่ประโยชน์ในการแปลความหมายหรอืตคีวาม แต่ทีนิ่ยมใช ้ 7 ชว่ง 
 จากการศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัหลกัการวดัและสรา้งแบบวดัเจตคตนิัน้ 
พบว่าการสรา้งเครื่องมอืเพื่อใชว้ดัเจตคตนิัน้ สามารถสรา้งไดห้ลายรปูแบบแต่ละวธิลีว้นแลว้แต่ให้
ความเชื่อถือได้ทัง้สิ้น และได้มนีักวิจยัหลายท่าน ที่ได้ทดลองนําไปใช้แล้วได้ผลเป็นอย่างดี แต่
รูปแบบที่เป็นที่นิยมใช้วดัเจตคติและมคี่าความเชื่อมัน่ที่ดคีอื วธิกีารของลเิคริ์ท (Likert) โดยการ
กาํหนดการใหค้ะแนนการตอบของแต่ละตวัเลอืก ซึง่นิยมใชก้ารกาํหนดคะแนนเป็น 5 4 3 2 1 (หรอื 
4 3 2 1 0) สําหรบัขอ้ความทางบวกและ 1 2 3 4 5 (หรอื 0 1 2 3 4) สําหรบัขอ้ความทางลบ และ
เรยีกการกาํหนดแบบน้ีว่า Arbitrary weighting method ซึง่เป็นวธิทีีส่ะดวกมากในทางปฏบิตั ิดงันัน้
ผูว้จิยัจงึเลอืกวธิขีองลเิคริท์เพือ่ใชใ้นการสรา้งแบบสอบถามเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทยในครัง้น้ี 
 3.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัเจตคติต่อการอ่านภาษาไทย 
  งานวิจยัในประเทศ 
   สมเดช  เจริญ ชนม์  (2541: 136-142) ได้ทํ าการศึกษา  การเปรียบ เทียบ
ความสามารถและเจตคตทิี่มต่ีอการอ่านภาษาไทยของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ที่เรยีนซ่อม
เสรมิดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่านดา้นการรูจ้กัคํากบัแบบฝึกทัว่ไป ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนทีเ่รยีน
ซ่อมเสรมิด้วยแบบฝึกทกัษะการอ่านด้านการรูจ้กัคํามคีวามสามารถในการอ่านภาษาไทยสูงกว่า
นักเรยีนที่เรยีนซ่อมเสรมิด้วยแบบฝึกทัว่ไปอย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และนักเรยีนที่
เรยีนซ่อมเสรมิดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่านดา้นการรูจ้กัคํา มเีจตคตทิีด่ต่ีอการอ่านภาษาไทยสงูกว่า
นกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยแบบฝึกทัว่ไปทีก่รมวชิาการจดัทาํขึน้ อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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   อุไรรตัน์ รศัม ี(2553: 62-66) ไดท้ําการศกึษา ทศันคตต่ิอการอ่านของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาตอนตน้: กรณีศกึษาโรงเรยีนทปีงักรวทิยาพฒัน์ (วดัน้อยใน) ผลการวจิยัพบว่า ปจัจยัสว่น
บุคคล ของกลุ่มตวัอยา่งสว่นใหญ่เป็นเพศหญงิ อาย ุ13 ปี เกรดเฉลีย่ 3.51 ขึน้ไป ใชป้รมิาณเวลาเวลา
ในการอ่านต่อสปัดาห ์ไม่เกนิ 30 นาท ีระดบัทศันคตต่ิอการอ่านของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 
พบว่าโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง สําหรบัทศันคตริายดา้นพบว่าทุกดา้นอยู่ในระดบัปานกลางเรยีง
ตามลําดบัไดแ้ก่ ดา้นความเชื่อเกี่ยวกบัการอ่าน ความรูส้กึเกี่ยวกบัการอ่าน และพฤตกิรรมเกี่ยวกบั
การอา่น 
   สมฤด ีแยม้ขจร (2553: 71-74) ไดท้าํการศกึษา เปรยีบเทยีบเจตคตต่ิอการอ่านของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ปทุมวนั จากการเขา้ร่วม
กจิกรรมสง่เสรมิการอ่าน 3 รปูแบบ ผลการวจิยัพบว่า เจตคตต่ิอการอ่าน หลงัการทดลองของนักเรยีน
ทัง้ 3 กลุ่ม คือ กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองที่ 1 และกลุ่มทดลองที่ 2 สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .05  เจตคติต่อการอ่าน หลงัการทดลองของนักเรยีนทัง้ 3 กลุ่ม คอื กลุ่ม
ควบคุม กลุ่มทดลองที ่1 กลุ่มทดลองที ่2 พบว่าไม่มคีวามแตกต่างกนั และเปรยีบเทยีบเจตคตต่ิอการ
อา่น หลงัการทดลองของนกัเรยีนชายกบันกัเรยีนหญงิ ทัง้ 3 กลุ่ม ไมแ่ตกต่างกนั 
   ศศิกาญจน์ ชีถนอม (2553: 88) ได้ทําการเปรยีบเทียบความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษ และเจตคติต่อการอ่านภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการ
สอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา (รปูแบบที ่1) ทีใ่ชส้ื่อการสอนซึง่เน้นวฒันธรรมทอ้งถิน่กบัการสอน
แบบเดมิผลการวจิยัพบว่า ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนระหวา่งกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ
ก่อนและหลงัการทดลองของนักเรยีนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม สงูขึน้อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิี่
ระดบั .01 และเจตคตต่ิอการอา่นภาษาองักฤษก่อนและหลงัการทดลองของนกัเรยีนกลุ่มทดลองและ
ควบคุม สงูขึน้อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
  งานวิจยัในต่างประเทศ 
   โรเอจเจอร ์และคนอื่นๆ (Roettger; et al. 1979: 138-141) ไดศ้กึษาความ สมัพนัธ์
ระหว่างเจตคตแิละผลสมัฤทธิท์างการอ่านของนักเรยีนเกรด 3-6 จํานวน 697 คน พบว่า เจตคตต่ิอการ
อา่นของนกัเรยีนระดบั 5-6 สงูกว่านกัเรยีนในเกรดอื่นๆ และมคีวามสมัพนัธร์ะหวา่งเจตคตต่ิอการอ่าน
กบัความเขา้ใจในการอ่าน และคะแนนคําศพัท์ โดยผูท้ี่มผีลสมัฤทธิส์ูงกจ็ะมเีจตคตใินการอ่านสูงขึน้
ดว้ย 
   ฮารจ์าซูจานา (Harjasujana. 1985: 388) ไดศ้กึษาความสมัพนัธร์ะหว่างลกัษณะ
ของข้อความ สภาพแวดล้อมในการอ่าน เจตคติต่อการอ่านกบัความสามารถด้านการอ่านของ
นักเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นในชวาตะวนัตกประเทศอนิโดนีเซยี ผลการวจิยัพบว่า ลกัษณะ
ของเรือ่งทีอ่า่น สภาพแวดลอ้มในการอา่น และความสามารถดา้นการอา่น มผีลต่อเจตคต ิ
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 จากการศกึษาเอกสารงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัเจตคตทิี่มต่ีอการอ่าน พบว่า การใชว้ธิกีาร
สอนอา่น สื่อการสอน แบบฝึกต่างๆ และกจิกรรมทีส่ง่เสรมิการอา่นนัน้ มสีว่นชว่ยใหผู้เ้รยีนมเีจตคติ
ทางบวกต่อการอา่น ถา้นกัเรยีนมเีจตคตทิางบวกหรอืเจตคตทิีด่ต่ีอการอา่นนัน้กจ็ะสง่เสรมิใหผู้เ้รยีน
มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนที่สูงขึ้นตามไปด้วย ซึ่งในที่น้ีผู้วจิยัได้นํากลวธิสีแกนแอนด์รนัมาใช้กบั
ผูเ้รยีน โดยขอ้ดขีองกลวธิน้ีีเป็นวธิกีารให้ผูเ้รยีนแสวงหาความรูด้้วยตนเอง และใช้ประสบการณ์
ความรูเ้ดมิของผูเ้รยีนกบัการสรา้งปฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ื่นมาใชใ้นการสอนอ่านจบัใจความ อาจกล่าวไดว้่า
กลวธิสีแกนแอนดร์นันัน้มสีว่นช่วยใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถในการอ่านจบัใจความไดม้ปีระสทิธภิาพ
มากยิง่ขึน้ อกีทัง้ยงัสง่ผลถงึเจตคตทิีด่ต่ีอการอา่นภาษาไทยมากขึน้ดว้ย 
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บทท่ี 3 
วิธีดาํเนินการวิจยั 

 
 ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขัน้ตอนดงัน้ี 
  1. การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
  2. ระยะเวลาในการวจิยั 
  3. เน้ือหาทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  4. การสรา้งและหาคุณภาพเครือ่งมอื 
  5. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
  6. การดาํเนินการทดลอง 
  7. การวเิคราะหข์อ้มลู 
  8. สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 
 
การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากร 
  ประชากรที่ใช้สําหรบัศึกษาวิจยัในครัง้น้ี คือ นักเรยีนที่กําลงัศึกษาอยู่ในระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ศูนย์พัฒนาวิชาการพุเตย-พุขาม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศกึษาเพชรบรูณ์เขต 3 จาํนวนนกัเรยีน 166 คน  
 การเลือกกลุ่มตวัอย่าง  
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้สําหรบัการวิจัยครัง้น้ี คือ นักเรียนที่กําลังศึกษาอยู่ในระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนชุมชนบา้นพุเตย ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2558 จํานวน 2 หอ้ง ชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6/1 มจีํานวน 25 คน ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6/2 มจีํานวน 29 คน รวม 54 คน โดย
การเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และสุ่มเขา้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง
ไดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั และกลุ่มควบคุมไดร้บัการสอนแบบเดมิ ซึ่งทัง้ 2 หอ้งมี
คะแนนผลสมัฤทธิว์ชิาภาษาไทยใกลเ้คยีงกนั และมรีะดบัความสามารถทางการเรยีนคละกนัคอื เก่ง 
ปานกลาง ออ่น  
  
ระยะเวลาในการวิจยั 
 การศกึษาคน้ควา้ครัง้น้ีดาํเนินการในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2558 ใชเ้วลาทดลองจาํนวน 
15 คาบ คาบละ 50 นาท ีโดยใชเ้วลาในการปฐมนิเทศทัง้กลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลองหอ้งละ 1 คาบ 
กลุ่มทดลองไดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั จาํนวน 12 คาบ และกลุ่มควบคุมไดร้บัการสอน
แบบเดมิ จาํนวน 12 คาบ ทดสอบก่อนและหลงัเรยีน กลุ่มละ 2 คาบ รวมทัง้สิน้ 15 คาบ  
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เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 
 เน้ือหาทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี  ผูว้จิยัไดศ้กึษาสํารวจความสนใจในการอ่าน และศกึษาตาม
ตวัชีว้ดั สาระการเรยีนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระภาษาไทย ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 ในสาระที ่1 การอา่น ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 เรือ่งการอา่นจบัใจความ
จากสื่อต่างๆ ทีร่ะบุใหอ้่าน เรื่องสัน้ๆ นิทานและเพลงพืน้บา้น บทความ พระบรมราโชวาท สารคด ี
เรื่องสัน้ งานเขยีนประเภทโน้มน้าว บทโฆษณา ข่าวและเหตุการณ์สําคญั ผู้วิจยันําบทอ่านให้
อาจารย์ที่ปรกึษาปรญิญานิพนธ์ตรวจสอบความเหมาะสมของเน้ือหา แล้วเลอืกไว้สรา้งแผนการ
จดัการเรยีนรู้จํานวน 6 เรื่อง ประกอบด้วย นิทานพื้นบ้าน เรื่องสัน้ บทความ สารคด ีงานเขยีน
ประเภทโน้มน้าว ขา่วและเหตุการณ์สาํคญั ดงัรายละเอยีด ต่อไปน้ี 
 

ตาราง 2 เน้ือเรือ่งทีใ่ชใ้นการสรา้งแผนการสอน 
 

ลาํดบัท่ี ช่ือเร่ือง ประเภท 
1 ดาวลกูไก่ นิทานพืน้บา้น 
2 แงค่ดิจากผเีสือ้ เรือ่งสัน้ 
3 แก่นตะวนั พชืทีม่ากประโยชน์ กวา่ทีค่ดิ บทความ 
4 ปิรนัยา : ปลาจอมโหดแหง่โลกใตน้ํ้า  สารคด ี
5 เรามาชว่ยลดโลกรอ้นดว้ยการแยกขยะกนัเถดิ งานเขยีนโน้มน้าวใจ 
6 ไฟไหมว้อด! รา้นขา้วมนัไก่ไหหลาํ คาดแก๊สในครวัระเบดิ ขา่ว,เหตุการณ์สาํคญั 

 

การสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมือ 
 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี ไดแ้ก่ 
  1. แผนการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั 
  2. แผนการสอนแบบเดมิ   
  3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นจบัใจความ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 
  4. แบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย 
 1. ขัน้ตอนในการสร้างแผนการสอนโดยใช้กลวิธีสแกนแอนดร์นั  
  ผูว้จิยัดาํเนินการสรา้งแผนการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั จาํนวน 6 แผน รวม 
12 คาบ คาบละ 50 นาท ีแต่ละแผนประกอบดว้ยการสอน 3 ขัน้ ไดแ้ก่ ขัน้สํารวจบทอ่าน ขัน้การ
อา่นบทอา่น ขัน้สรปุและตอบคาํถามจากบทอา่น ตามขัน้ตอน ดงัน้ี 
  1.1 ศกึษาหลกัสูตร มาตรฐานการเรยีนรู ้ขอบข่ายของเน้ือหา ตวัชีว้ดัวชิาภาษาไทย 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และศกึษาหลกัสูตรสถานศกึษา 
และคู่มอืการจดัการเรยีนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ของโรงเรยีนชุมชนบา้นพุเตย ตําบลพุเตย 
อําเภอวเิชยีรบุร ีจงัหวดัเพชรบูรณ์ สงักดัสาํนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเพชรบูรณ์เขต 
3 เพือ่กาํหนดขอบเขตเน้ือหาของบทเรยีน มาตรฐานและตวัชีว้ดั สาระสาํคญั กจิกรรมการเรยีนรู ้สื่อ 
อุปกรณ์และแหล่งการเรยีนรู ้การวดัและประเมนิผลการเรยีนรู ้ 
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  1.2 สาํรวจความสนใจในการอ่านของนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โดยศกึษา
จากหนังสอืแบบเรยีนทัว่ไป เอกสาร ตําราที่เกี่ยวขอ้งกบัการอ่าน เพื่อเป็นแนวทางในการเลือก
บทความ เน้ือเรื่อง ที่มคีวามเหมาะสมกบัวยัและสอดคล้องกบัระดบัความสนใจของนักเรยีน ดงัที่
จินตนา ใบกาซูยี (2542: 24-25) กล่าวไว้ว่า เด็กวยั 10-11ขวบ ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5-6 อ่าน
หนงัสอืไดค้ล่อง เป็นระยะทีม่คีวามสนใจในการอ่านอยา่งแทจ้รงิ เดก็ผูห้ญงิและเดก็ชายแยกกนัอ่าน
หนังสอืตามความสนใจของตน เดก็หญงิชอบเรื่องกระจุ๋มกระจิม๋ ตลกขบขนั นิทาน นิยาย ชวีติใน
ครอบครวั เด็กชายชอบเรื่องเกี่ยวกบักีฬา ผจญภยั หุ่นยนต์และเครื่องยนต์กลไกต่างๆ นิยาย
ส่งเสริมความเป็น “พระเอก” นอกจากน้ียงัชอบเรื่องเกี่ยวกบัชีวิตจริงมากขึ้น ชอบเรื่องความรู้
วิทยาศาสตร์ ธรรมชาติศึกษา งานอดิเรกที่ชอบทํา เช่น ทําของเล่น พบักระดาษ วาดรูป เล่น 
แสตมป์ เลีย้งสตัว ์เป็นตน้ 
  1.3 ศกึษาขอ้มลู ทฤษฏ ีหลกัการ และแผนการสอนจากเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง  
เกีย่วกบัการจดัการเรยีนการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั แลว้นํามาจดัทาํแผนการสอนโดยใชก้ลวธิี
สแกนแอนดร์นั ซึง่กําหนดเน้ือหาจดัการเรยีนการสอนตามตวัชีว้ดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลาง กลุ่ม
สาระภาษาไทย ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ในสาระที ่1 การอ่าน 
ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องการอ่านจบัใจความจากสื่อต่างๆ ที่ระบุให้อ่าน เรื่องสัน้ๆ 
นิทานและเพลงพืน้บา้น บทความ พระบรมราโชวาท สารคด ีเรื่องสัน้ งานเขยีนประเภทโน้มน้าว บท
โฆษณา ข่าวและเหตุการณ์สําคญั แบ่งเป็น 6 เรื่อง จํานวน 12 คาบ คาบละ 50 นาที  เมื่อจดัทํา
แผนการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนดแ์อนรนั เสรจ็แลว้นําไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหากลุ่มสาระการเรยีนรู้
วชิาภาษาไทย ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาและประเมนิคา่ความสอดคลอ้งของแผนการสอน  
 
ตาราง 3 แผนการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั  
 

แผนการจดัการ
เรียนรู ้

เน้ือหา     เวลา/ คาบ 

1 ดาวลกูไก่ 2 
2 แงค่ดิจากผเีสือ้ 2 
3 แก่นตะวนั พชืทีม่ากประโยชน์ กวา่ทีค่ดิ 2 
4 ปิรนัยา่ : ปลาจอมโหดแหง่โลกใตน้ํ้า 2 
5 เรามาชว่ยลดโลกรอ้นดว้ยการแยกขยะกนัเถดิ 2 
6 ไฟไหมว้อด! รา้นขา้วมนัไก่ไหหลาํ คาดแก๊สใน

ครวัระเบดิ 
2 
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  1.4 ผูว้จิยัรวบรวมเน้ือหาและออกแบบแผนการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั โดยมี
สว่นประกอบของแผนการสอนดงัน้ี  
   - มาตรฐานการเรยีนรู ้
   - ตวัชีว้ดั 
   - สาระสาํคญั 
   - จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
   - สมรรถนะ 
   - คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
   - สาระการเรยีนรู ้
    - กระบวนการจดัการเรยีนรู ้
   - สือ่/แหล่งการเรยีนรู ้
   - การวดัผลประเมนิผล 
   - บนัทกึผลหลงัการจดัการเรยีนรู ้
  1.5 ผู้วิจยัเป็นผู้สอนนักเรียนกลุ่มทดลองด้วยตนเองตามแผนการสอนที่สร้างขึ้น 
จํานวน 6 แผน แผนละ 2 คาบ รวมเวลาสอนทัง้หมด 12 คาบ โดยคาบที่ 1  ให้นักเรียนทํา
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ก่อนเรยีน(Pre-test) และตอบแบบสอบถามวดั
เจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย สว่นคาบที ่15 เป็นการใหน้ักเรยีนทาํแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การอา่นจบัใจความ หลงัเรยีน(Post-test) และตอบแบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย 
  1.6 ผูว้จิยัปฐมนิเทศผูเ้รยีนกลุ่มทดลองในคาบที ่2 โดยแจง้จุดประสงค ์สาระการเรยีนรู ้
กระบวนการจดัการเรยีนรู ้ รวมถงึการวดัผลประเมนิผล เพือ่ใหผู้เ้รยีนเขา้ใจหลกัและวธิกีารอา่นจบั
ใจความ และการจดัการเรยีนการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั  
  1.7 ผู้วิจยัเป็นผู้สอนนักเรยีนกลุ่มทดลองด้วยตนเอง ในคาบที่ 3-14 รวมเวลาสอน
ทัง้หมด 12 คาบ โดยมรีายละเอยีด ดงัน้ี  
  ขัน้การสอนโดยกลวิธีสแกนแอนดร์นั (SCAN and RUN) ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน
ยอ่ย ดงัน้ี 
   1. ขัน้สาํรวจบทอ่าน (SCAN) 
    1.1 ครสูนทนาซกัถามความรูแ้ละประสบการณ์เดมิของนักเรยีนเกีย่วกบัเรื่อง
ทีจ่ะอา่น โดยใหน้กัเรยีนสาํรวจเรือ่งทีจ่ะอา่น จากชื่อเรือ่ง (S) รปูภาพ (C) และคาํศพัทห์รอืคาํสาํคญั 
(A) แลว้บนัทกึขอ้มลูทีไ่ดล้งในแบบบนัทกึรายบุคคล 
    1.2 นกัเรยีนตัง้คาํถาม จากเน้ือเรื่อง พรอ้มทัง้สาํรวจคาํถามทา้ยบท (N) เพื่อ
เป็นการตัง้เป้าหมายในการอา่น  
    1.3 นักเรยีนแบ่งกลุ่มเท่าๆกนัโดยคละนักเรยีน เก่ง ปานกลาง อ่อน แลว้แบ่ง
หน้าที่กนั เช่น ประธาน เลขา ผูร้กัษาเวลา ฯลฯ แลกเปลี่ยนความคดิเหน็โดยนําคําถาม ขอ้มูลที่
บนัทึกไว้ในแบบบนัทึกรายบุคคล ผนวกกบัความรู้ ประสบการณ์เดิมของนักเรียนแต่ละคนมา
ประกอบการอภิปราย พร้อมทัง้ลงความเห็นว่าได้อะไรจากเรื่อง เลขาจดบนัทึกข้อมูลและสรุป
ความคดิหลกัของเรือ่งจากสมาชกิในกลุ่ม ลงในแบบบนัทกึของกลุ่ม 
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   2. ขัน้อ่านบทอ่าน (RUN) 
    2.1 ใหน้ักเรยีนแต่ละคนในกลุ่มอ่านเน้ือเรื่อง โดยใช้วธิกีารอ่านจบัใจความ 
ทัง้น้ีขึน้อยู่กบัความยาวและความยากง่ายของเรื่อง เมื่อพบคําหรอืขอ้ความทีไ่ม่เขา้ใจใหอ้่านชา้ลง 
(R) เดาความหมายของคาํศพัทจ์ากบรบิทของเรือ่ง (U) ตรวจสอบความถูกตอ้ง ถา้ยงัไมเ่ขา้ใจใหท้าํ
เครือ่งหมายหรอืสญัลกัษณ์ไว ้แลว้จงึยอ้นกลบัมาอา่นใหมห่ลงัอา่นเน้ือเรือ่งจบแลว้ (N)  
   3. ขัน้สรปุ และตอบคาํถามจากบทอ่าน 
    3.1 นักเรยีนแต่ละกลุ่มตอบคําถามท้ายบท ซึ่งทุกคนในกลุ่มต้องอภิปราย 
โดยการนําข้อมูลในส่วนของตนเอง และของกลุ่มที่บันทึกไว้ในขัน้สํารวจบทอ่าน (SCAN) มา
ประกอบการอภิปราย โดยต้องระบุด้วยว่าข้อมูลที่กล่าวอ้างอิงปรากฏอยู่ตรงส่วนใดในบทอ่าน 
หลงัจากนัน้รวบรวมขอ้มูล เพื่อตอบคําถามท้ายบท แล้วบนัทกึผลการอภปิรายลงในแบบบนัทกึ
ประจาํกลุ่ม 
    3.2 ครเูรยีกรวมนกัเรยีนทกุกลุ่มใหอ้ภปิรายรว่มกนั เพือ่แลกเปลีย่น สรปุ 
ประเมนิ และขยายความรูจ้ากการอา่น โดยนําขอ้มลูของกลุ่มทีบ่นัทกึไวม้าประกอบการอภปิราย 
    3.3 เมื่อจบการอภปิราย ครใูหน้กัเรยีนแต่ละคนประเมนิขอ้มลูทีไ่ด ้และเขยีน 
สรปุคาํตอบของตนเอง พรอ้มทัง้จบัใจความสาํคญัลงในแบบบนัทกึรายบุคคล 
 2. วิธีการหาคณุภาพแผนการสอนโดยกลวิธีสแกนแอนดร์นั 
  2.1 ผูว้จิยันําแผนการสอนทีส่รา้งขึน้ไปให ้อาจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธต์รวจสอบ 
และแกไ้ขปรบัปรงุตามคาํแนะนํา ก่อนนําไปใหผู้เ้ชีย่วชาญตรวจสอบ 
  2.2 ผูว้จิยันําแผนการสอนทีส่รา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นรปูแบบการสอน ดา้นการสอน
ภาษาไทย ตรวจสอบพจิารณาในเรือ่งความชดัเจน ความเหมาะสมของเน้ือหา ลาํดบัขัน้การสอน ความ
เหมาะสมสอดคล้องของกจิกรรมการจดัการเรยีนรู ้หลงัจากใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจแล้ว ผูเ้ชี่ยวชาญได้
เสนอแนะดงัน้ี 
   2.2.1 ใหป้รบัขัน้ตอนและกจิกรรมการสอนใหเ้หมาะสมกบัชว่งเวลาทีใ่ชท้ดลอง 
   2.2.2 การใชภ้าษาใหเ้หมาะสม 
   2.2.3 เปลีย่นจากการใชแ้ผนการสอน ใชค้าํวา่ การจดัการเรยีนรู ้
   2.2.4 ให้ระบุชื่อเรื่องแผนใหช้ดัเจน เช่น การอ่านจบัใจความนิทานเรื่องดาวลูกไก่ 
เพือ่จะทาํใหเ้ขยีนสาระสาํคญัไดถู้กตอ้ง ผูว้จิยัไดนํ้าไปปรบั แกไ้ข ตามคาํแนะนําก่อนนําไปทดลองสอน 
  2.3 ผูว้จิยันําแผนการจดัการสอนทีผ่า่นการตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญ ไปทดลองสอน 
กบันักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรยีนที่ 1/2558 โรงเรยีนบ้านพุขาม ตําบลพุขาม อําเภอ
วเิชยีรบุร ีจงัหวดัเพชรบูรณ์ สงักดัสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาเพชรบูรณ์เขต 3 ที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการทดลอง จํานวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพ ความเหมาะสมของลกัษณะ
กจิกรรม เวลาทีใ่ชแ้ละความคล่องตวัในการใชแ้ผนการสอน 
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 3.ขัน้ตอนในการสร้างแผนการสอนแบบเดิม 
  ผู้วิจยัดําเนินการสร้างแผนการสอน การอ่านจบัใจความโดยใช้การสอนแบบเดิม 
จาํนวน  6 แผน รวม 12 คาบๆ ละ 50 นาท ีตามขัน้ตอน ดงัน้ี 
   3.1 ศึกษาหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ขอบข่ายของเน้ือหา ตัวชี้ว ัดวิชา
ภาษาไทย ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และศึกษาหลกัสูตร
สถานศกึษา และคูม่อืการจดัการเรยีนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ของโรงเรยีนชุมชนบา้นพเุตย 
ตําบลพุเตย อําเภอวเิชยีรบุร ีจงัหวดัเพชรบูรณ์ สงักดัสํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา
เพชรบูรณ์เขต 3 เพื่อกําหนดขอบเขตเน้ือหาของบทเรียน มาตรฐานและตัวชี้วดั สาระสําคัญ 
กจิกรรมการเรยีนรู ้สือ่ อุปกรณ์และแหล่งการเรยีนรู ้การวดัและประเมนิผลการเรยีนรู ้ 
   3.2 สํารวจความสนใจในการอ่านของนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โดย
ศกึษาจากหนังสอืแบบเรยีนทัว่ไป เอกสาร ตําราที่เกี่ยวขอ้งกบัการอ่าน เพื่อเป็นแนวทางในการ
เลอืกบทความ เน้ือเรื่อง ที่มคีวามเหมาะสมกบัวยัและสอดคล้องกบัระดบัความสนใจของนักเรยีน
ในชว่งชัน้ดงักล่าว  
   3.3 กําหนดเน้ือเรื่องทีใ่ชใ้นการสอนโดยพจิารณาจากสาระมาตรฐาน และตวัชีว้ดั
วชิาภาษาไทยชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 โดยเน้ือเรือ่งทีเ่ลอืกไวนํ้ามาสรา้งแผนการจดัการเรยีนรูจ้าํนวน 6 เรือ่ง ดงัน้ี 
 
ตาราง 4  แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบเดมิ 
 
แผนการจดัการเรียนรู้ เน้ือหา เวลา/คาบ 

1 ดาวลกูไก่ 2 

2 แงค่ดิจากผเีสือ้ 2 

3 แก่นตะวนั พชืทีม่ากประโยชน์ กวา่ทีค่ดิ 2 

4 ปิรนัยา่ : ปลาจอมโหดแหง่โลกใตน้ํ้า 2 

5 เรามาชว่ยลดโลกรอ้นดว้ยการแยกขยะกนัเถดิ 2 

6 ไฟไหมว้อด! รา้นขา้วมนัไก่ไหหลาํ คาดแก๊สใน

ครวัระเบดิ 

2 
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   3.4 ผูว้จิยัรวบรวมเน้ือหาและออกแบบแผนการสอนแบบเดมิ โดยมสี่วนประกอบ
ของแผนการสอน ดงัน้ี  
    - มาตรฐานการเรยีนรู ้
    - ตวัชีว้ดั 
    - สาระสาํคญั 
    - จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
    - สมรรถนะ 
    - คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
    - สาระการเรยีนรู ้
     - กระบวนการจดัการเรยีนรู ้
    - สือ่/แหล่งการเรยีนรู ้
    - การวดัผลประเมนิผล 
    - บนัทกึผลหลงัการจดัการเรยีนรู ้
   3.5 ผูว้จิยัเป็นผูส้อนนักเรยีนกลุ่มควบคุมดว้ยตนเองตามแผนการสอนทีส่รา้งขึน้ 
จํานวน 6 แผน แผนละ 2 คาบ รวมเวลาสอนทัง้หมด 12 คาบ โดยคาบที่1 ให้นักเรียนทํา
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นจบัใจความ ก่อนเรยีน (Pre-test) และตอบแบบสอบถามวดั
เจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย สว่นคาบที ่15 ใหน้กัเรยีนทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน
จบัใจความ หลงัเรยีน (Post-test) และตอบแบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย 
   3.6 ผูว้จิยัปฐมนิเทศผูเ้รยีนกลุ่มทดลองในคาบที ่2 โดยแจง้จุดประสงค ์สาระการ
เรยีนรู้ กระบวนการจดัการเรยีนรู้ หลกัและวิธีการอ่านจบัใจความ รวมถึงการวดัผลประเมนิผล 
เพือ่ใหผู้เ้รยีนเขา้ใจในการจดัการเรยีนการสอน  
   3.7 ผูว้จิยัเป็นผูส้อนนกัเรยีนกลุ่มควบคุมดว้ยตนเอง ในคาบที ่3-14 รวมเวลาสอน
ทัง้หมด 12 คาบ โดยมรีายละเอยีด ดงัน้ี 
   ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน 
    1. ครนํูานกัเรยีนเขา้สูบ่ทเรยีนดว้ยการสนทนา ซกัถาม อธบิาย เพื่อเรา้ความ
สนใจของนกัเรยีน 
   ขัน้สอน 
    2. ครูสอนตามเน้ือหาในบทเรยีน โดยใหน้ักเรยีนอ่านเรื่องในบทอ่าน คน้หา 
ความหมายของคาํศพัท ์จบัใจความสาํคญั ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบท และอภปิรายซกัถามรว่มกนั 
   ขัน้สรปุ 
    3. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุบทเรยีน 
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 4. วิธีการหาคณุภาพแผนการสอนแบบเดิม 
     4.1 ผูว้จิยันําแผนการสอนทีส่รา้งขึน้ไปให ้อาจารยท์ีป่รกึษาปรญิญานิพนธต์รวจสอบ 
และแกไ้ขปรบัปรงุตามคาํแนะนํา ก่อนนําไปใหผู้เ้ชีย่วชาญตรวจสอบ 
  4.2 ผูว้จิยันําแผนการจดัการเรยีนรูท้ี่สรา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญดา้นรูปแบบการสอน 
ดา้นการสอนภาษาไทย ตรวจสอบพจิารณาในเรื่องความชดัเจน ความเหมาะสมของเน้ือหา ลําดบั
ขัน้การสอน ความเหมาะสมสอดคล้องของกจิกรรมการจดัการเรยีนรู ้หลงัจากใหผู้เ้ชีย่วชาญตรวจ
แลว้มขีอ้เสนอแนะดงัน้ี 
   4.2.1 ใหป้รบัขัน้ตอนและกจิกรรมการสอนใหเ้หมาะสมกบัชว่งเวลาทีใ่ชท้ดลอง 
   4.2.2 การใชภ้าษาใหเ้หมาะสม 
   4.2.3 เปลีย่นจากการใชแ้ผนการสอน ใชค้าํวา่ การจดัการเรยีนรู ้
   4.2.4 ใหร้ะบุชื่อเรื่องแผนใหช้ดัเจน เช่น การอ่านจบัใจความนิทานเรื่องดาวลูกไก่ 
เพือ่จะทาํใหเ้ขยีนสาระสาํคญัไดถู้กตอ้ง ผูว้จิยัไดนํ้าไปปรบั แกไ้ข ตามคาํแนะนําก่อนนําไปทดลองสอน 
  4.3 ผูว้จิยันําแผนการสอนทีผ่า่นการตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญ ไปทดลองสอนกบันกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ภาคเรยีนที่ 1/2558 โรงเรยีนบ้านพุขาม ตําบลพุขาม อําเภอวเิชยีรบุร ีจงัหวดั
เพชรบรูณ์ สงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเพชรบรูณ์เขต 3 ทีไ่มใ่ช่กลุ่มตวัอยา่งในการ
ทดลอง จํานวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพ ความเหมาะสมของลักษณะกิจกรรม เวลาที่ใช้ และความ
คล่องตวัในการใชแ้ผนการสอน 
 5. การสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ชัน้ประถมศึกษา
ปีท่ี 6 
  การสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ใชท้ดสอบก่อนและหลงั
เรยีน ในการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั และการสอนแบบเดมิ ผูว้จิยัไดส้รา้งแบบทดสอบโดยมี
ข ัน้ตอนการสรา้งดงัน้ี 
      5.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ
วิเคราะห์ตัวชี้วดักลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทย ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 สาระที่1 การอ่าน 
มาตรฐานที ่1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคดิเพื่อนําไปใชต้ดัสนิใจแกป้ญัหาในการ
ดาํเนินชวีติและมนิีสยัรกัการอา่น 
   5.2 ศกึษาทฤษฎ ีหลกัการ และวธิกีารสรา้งเครือ่งมอืวดัผลทางการศกึษา และการ
หาคุณภาพของเครือ่งมอืวดัผลของนกัการศกึษาและเอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
   5.3 สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความแบบปรนัยชนิด 4 
ตวัเลอืก จํานวน 45 ขอ้ ตามตวัชีว้ดักลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย โดยมเีกณฑใ์หค้ะแนนคอื ตอบ
ถูกให ้1 คะแนน และตอบผดิหรอืตอบมากกว่า 1 ตวัเลอืก ให ้0 คะแนน ใช้ทดสอบก่อนและหลงั
เรยีนโดยใชแ้บบทดสอบฉบบัเดยีวกนั 
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   5.4 วเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค์การเรยีนรู้เกี่ยวกบัการอ่าน แล้วทําตาราง
วเิคราะหข์อ้สอบ ลกัษณะของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นจบัใจความ ประกอบดว้ย บท
อ่านที่ตดัตอนมาใหน้ักเรยีนอ่าน และคําถามที่ครอบคลุมความสามารถในการอ่านจบัใจความ ซึ่ง
ผูว้จิยัได้คดัเลือกและตดัตอนเน้ือเรื่องมาจาก นิทาน ข่าว เรื่องสัน้ สารคด ีบทความ วรรณกรรม
เยาวชน วรรณกรรมปจัจุบนั แบบเรียน นิตยสาร วารสาร หนังสือพิมพ์ ฯลฯ โดยพิจารณาถึง
ประโยชน์ทีน่ักเรยีนจะไดร้บัจากการอ่าน และเน้ือเรื่องมคีวามยากง่ายเหมาะสมกบัอายุและความ
สนใจของนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โดยศกึษาจากเอกสาร ตํารา งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบั
การอ่าน โดยกําหนดประเภทเน้ือเรื่อง และจาํนวนขอ้ แบ่งตามความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
ดงัน้ี 
 
ตาราง 5 วเิคราะหข์อ้สอบ เรือ่งการอา่นจบัใจความ 
 

                  ประเภทเน้ือเร่ือง 

 

 

ระดบัความสามารถ 

ในการอ่านจบัใจความ 

นิทาน

พืน้บ้าน 

เร่ือง

สัน้ 

บทความ สารคดี งาน

เขียน

ประเภท

โน้ม

น้าว 

ข่าวและ

เหตกุารณ์

สาํคญั 

จาํนวน

ข้อ 

1. เขา้ใจความหมายของคาํและ

สาํนวนทีป่รากฏในเรือ่ง 

2 2 2 2 2 2 12 

2. สามารถหาใจความสาํคญัของ

เรือ่งได ้

2 2 2 2 2 2 12 

3. สามารถเรยีงลาํดบัเหตุการณ์

ของเรือ่งได ้

1 1 1 1 1 1 6 

4. สรปุความได ้ 1 1 1 1 1 1 6 

5. ตอบคาํถามจากเรือ่งทีอ่่านได ้ 2 2 2 1 1 1 9 

รวม 8 8 8 7 7 7 45 

 
 6. วิธีการหาคณุภาพแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ   

  6.1 ผู้วิจยันําแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ที่สร้างขึ้นไปให้ 
อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้อง ภาษาที่ใช้ และแก้ไขปรับปรุงตาม
คาํแนะนํา ก่อนนําไปใหผู้เ้ชีย่วชาญตรวจสอบอกีครัง้ 



65 

  6.2 ผูว้จิยันําแบบทดสอบทีส่รา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นการสอนภาษาไทย และการ
วดัประเมนิผลจาํนวน 5 ท่าน ตรวจแกไ้ข และดคูวามเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา และจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
โดยใชเ้กณฑก์ารกาํหนดคะแนน ความคดิเหน็ไวด้งัน้ี (บุญเชดิ ภญิโญอนนัตพงษ์. 2526: 69) 
   คะแนน +1  สาํหรบัขอ้สอบทีม่คีวามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
   คะแนน  0  สาํหรบัขอ้สอบทีไ่มแ่น่ใจวา่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
   คะแนน  -1  สาํหรบัขอ้สอบทีไ่มม่คีวามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
  6.3 นําผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญในแต่ละข้อ ไปหาค่าดชันีความสอดคล้อง 
(IOC) โดยมคีา่ดชันีความสอดคลอ้งที ่0.906 
  6.4 ผูว้จิยันําแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ทีผ่า่นการตรวจสอบ
จากผูเ้ชีย่วชาญ และปรบัปรุงแลว้ ไปทดสอบกบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนบา้นพุขาม
ตําบลพุขาม อําเภอวเิชยีรบุร ีจงัหวดัเพชรบูรณ์ สงักดัสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
เพชรบูรณ์เขต 3 ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่างในการทดลอง จํานวน 30 คน นํากระดาษคําตอบมาตรวจให้
คะแนน เพือ่หาคุณภาพเครือ่งมอื 
  6.5 ผู้วจิยันําผลการตรวจให้คะแนนของแบบทดสอบที่ได้ไปวเิคราะห์หาค่าอํานาจ
จําแนก (r) และค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบเป็นรายขอ้ แล้วเลอืกขอ้ที่ได้คุณภาพตาม
เกณฑไ์ดค้่าอาํนาจการจาํแนก (r) อยูร่ะหว่าง 0.23-0.53 และค่าความยากงา่ย (p) อยูร่ะหว่าง 0.23-
0.80 ไว ้30 ขอ้ เพือ่เป็นแบบทดสอบ 
  6.6 นําแบบทดสอบที่คดัเลือกแล้ว มาหาค่าความเชื่อมัน่โดยใช้สูตร KR-20 ของคู
เดอร ์รชิารด์สนั (พวงรตัน์ ทวรีตัน์, 2538: 123) มคีา่เทา่กบั 0.866 
 7. ขัน้ตอนในการสร้างแบบสอบถามวดัเจตคติต่อการอ่านภาษาไทย 
  การสรา้งแบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ผูว้จิยัสรา้งแบบสอบถามโดยมี
ลาํดบัการสรา้ง ดงัน้ี 
   7.1 ศกึษาวธิกีารสรา้งแบบสอบถามวดัเจตคติ มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 
ตามวธิขีองลเิคริท์ (Likert)  
   7.2 ผูว้จิยัรวบรวมและวเิคราะหเ์น้ือหาแบบวดัเจตคตขิองผูเ้ชีย่วชาญดา้นภาษา 
และนํามาเทยีบเคยีงกบัการวดัเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย และสรุปเป็นกรอบดา้นการวดัทีส่าํคญั
ในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 
    7.2.1 ดา้นความเชื่อเกีย่วกบัการอา่น 

    7.2.2 ดา้นความรูส้กึเกีย่วกบัการอา่น 

    7.2.3 ดา้นพฤตกิรรมเกีย่วกบัการอา่น 

    7.2.4 ดา้นประโยชน์ของการอา่น  
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   7.3 ผูว้จิยัสรา้งแบบสอบถามทีแ่สดงลกัษณะของเจตคตติ่อการอ่านภาษาไทย 
นําขอ้ความทีส่รา้งไปใหผู้เ้ชีย่วชาญทางดา้นภาษาไทย 3 ท่าน ทางดา้นวดัผล 2 ท่าน ตรวจและให้
ขอ้เสนอแนะเพื่อนําไปใชใ้นการแกไ้ข ปรบัปรุงใหเ้ขา้ใจงา่ย ครอบคลุม ชดัเจน โดยมเีกณฑก์ารให้
คะแนน ดงัน้ี 
 

ตาราง 6  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวดัเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย 
 

ค่าเฉล่ีย      ระดบัความคิดเหน็ 

4.50-5.00 หมายถงึ มากทีส่ดุ 

3.50-4.49 หมายถงึ มาก 

2.50-3.49 หมายถงึ ปานกลาง 

1.50-2.49 หมายถงึ น้อย 

1.00-1.49 หมายถงึ น้อยทีส่ดุ 
 
 ทีม่า: บุญชม ศรสีะอาด. (2545). การวจิยัเบื้องตน้. หน้า 103. 
 
 8. วิธีการหาคณุภาพแบบสอบถามวดัเจตคติต่อการอ่านภาษาไทย 

  ผู้วิจยันําแบบสอบถามวดัเจตคติต่อการอ่านภาษาไทย ที่สร้างขึ้นไปให้ อาจารย์ที่
ปรกึษาปรญิญานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้อง ภาษาที่ใช้ และแก้ไขปรบัปรุงตามคําแนะนําก่อน
นําไปใหผู้เ้ชีย่วชาญตรวจสอบอกีครัง้ 
   8.1 ผู้วิจัยนําแบบสอบถามวัดเจตคติต่อการอ่านภาษาไทยที่สร้างขึ้นไปให้
ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พจิารณาความสอดคล้องระหว่างข้อความกบัลกัษณะพฤติกรรม และความ
เหมาะสมของภาษาทีใ่ช ้เพื่อหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) แลว้คดัเลอืกขอ้คาํถามทีม่คี่าดชันีความ
สอดคลอ้งตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป 
   8.2 ผูว้จิยันําแบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทยทีค่ดัเลอืกไว ้ทดลองใช้
กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านพุขาม ตําบลพุขาม อําเภอวิเชียรบุรี จงัหวัด
เพชรบรูณ์ สงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเพชรบูรณ์เขต 3 ทีไ่มใ่ช่กลุ่มตวัอยา่งใน
การทดลอง จาํนวน 30 คน 
   8.3 ผูว้จิยันําแบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย ทีไ่ดท้ดลองใชม้าตรวจ
ใหค้ะแนนและวเิคราะหห์าค่าอํานาจจําแนกรายขอ้ โดยใชค้่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธร์ะหว่างคะแนน
รายขอ้กบัคะแนนรวม (Iteam Total correlation) ไวจ้าํนวน 20 ขอ้ (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2538: 118)   
  8.4 ผู้วิจยันําแบบสอบถามวดัเจตคติต่อการอ่านภาษาไทย ที่คดัเลือกไว้ ไปหาค่า
ความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย โดยใชว้ธิกีารหาคา่สมัประสทิธิอ์ลัฟา
ของครอนบคั (α-Cronbach) (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2538: 171-172) มีค่าเท่ากับ 
0.799 
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การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิกึ่งทดลอง (Pretest-Posttest Design with Nonequivalent 
Group) มแีบบแผนตามตาราง (พชิติ ฤทธิจ์รญู. 2544: 162-163) ดงัน้ี 
 
ตาราง 7 แบบแผนการทดลอง (Pretest-Posttest Design with Nonequivalent Group)  
 

กลุ่ม วดัผลก่อนทดลอง ทดลอง วดัผลหลงัการ

ทดลอง 

E 

C 

O1 

O1 

X O2 

O2 

 

       E  แทน  กลุ่มทดลอง 
       C  แทน  กลุ่มควบคุม 
       O1  แทน  การวดัผลก่อนการทดลอง 
       O2  แทน  การวดัผลหลงัการทดลอง 

       X  แทน  การสอนโดยกลวธิสีแกนแอนดร์นั 
 
การดาํเนินการทดลอง 
 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการทดลองตามขัน้ตอน ดงัน้ี 
  1. ทาํการทดสอบก่อนเรยีนโดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นจบัใจความ 
(Pretest) กบักลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ แลว้ใหน้กัเรยีนตอบแบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอการอา่น
ภาษาไทยก่อนเรยีนดว้ย เพือ่เกบ็ขอ้มลูเบือ้งตน้  
  2. ดาํเนินการสอนในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2558 โดยผูว้จิยัเป็นผูด้าํเนินการสอน 
ตามแผนการจดัการเรยีนรู ้ทัง้กลุ่มทดลองกลุ่มควบคุม จํานวนกลุ่มละ 15 คาบๆ ละ 50 นาท ีรวม
ทดสอบก่อนและหลงัเรยีน 
  3. ทาํการทดสอบหลงัเรยีนโดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
(Posttest) กบักลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม แลว้ใหน้ักเรยีนตอบแบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอการอ่าน
ภาษาไทยหลงัเรยีนดว้ย 
  4. ตรวจแบบทดสอบและแบบสอบถาม แลว้นําคะแนนทีไ่ดม้าวเิคราะหโ์ดยใชว้ธิกีาร
ทางสถติ ิเพือ่ทดสอบสมมตฐิาน 
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การวิเคราะหข้์อมลู 
 1. คาํนวณหาคา่สถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ คะแนนเฉลีย่ คา่ความแปรปรวนของคะแนน และคา่
ความเบีย่งเบนมาตรฐานของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 2. เปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั ก่อนและหลงัการทดลอง 
โดยใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณูแบบทางเดยีว (One-way MANOVA)  
 3. เปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั กบันักเรยีนทีไ่ดร้บัการ
สอนแบบเดมิ โดยใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณูแบบทางเดยีว (One-way MANOVA) 
 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
  1. สถติพิืน้ฐาน 
   1.1 การหาคา่เฉลีย่ (Mean) คาํนวณจากสตูร (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2538: 137)  

 

 

  เมือ่          แทน   คะแนนเฉลีย่ 

              แทน   ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุ่ม 

             n        แทน  จาํนวนคนของกลุ่มตวัอยา่ง 

 
   1.2 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) มสีูตรในการคํานวณดงัน้ี 
(พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2538: 143) 

 

S  = ට୬∑ଡ଼మ	ି	ሺ∑ଡ଼ሻమ

୬	ሺ୬ିଵሻ
 

    

  เมือ่  S    แทน  คา่ความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

    ∑X   แทน  ผลรวมของขอ้มลูทัง้หมด 

    ሺ∑Xሻଶ  แทน  ผลรวมของขอ้มลูทัง้หมดยกกาํลงัสอง 

    ∑Xଶ  แทน  ผลรวมของขอ้มลูแต่ละตวัยกกาํลงัสอง 

    n    แทน  จาํนวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

n

X
X 
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   1.3 การหาคา่ความแปรปรวน (Variance) สตูรดงัน้ี (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2538: 142) 
 

S2  =   
୬∑ଡ଼మ	ି	ሺ∑ଡ଼ሻమ

୬	ሺ୬ିଵሻ
 

    
   เมือ่  Sଶ    แทน  คา่ความแปรปรวนของขอ้มลู 
     ∑X  แทน  ผลรวมของขอ้มลูทัง้หมด 
       ሺ∑Xሻଶ  แทน  ผลรวมของขอ้มลูทัง้หมดยกกาํลงัสอง 
     ∑Xଶ  แทน  ผลรวมของขอ้มลูแต่ละตวัยกกาํลงัสอง 

     n   แทน  จาํนวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง  

     n–1   แทน  คา่ของชัน้แหง่ความเป็นอสิระ 

  2. สถติทิีใ่ชต้รวจสอบคุณภาพเครือ่งมอื 
   2.1 การหาคา่ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัพฤตกิรรมการเรยีนรู ้(IOC) 
ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นจบัใจ โดยใชส้ตูรดงัต่อไปน้ี 
(บุญเชดิ ภญิโญอนนัตพงษ์. 2526: 69) 
 

IOC  = 
∑ோ

௡
 

 
   เมือ่  IOC  แทน  คา่ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบั  
         พฤตกิรรมการเรยีนรู ้
     ∑ܴ แทน  ผลรวมของคะแนนความคดิเหน็จากผูเ้ชีย่วชาญ 
     n  แทน  จาํนวนผูเ้ชีย่วชาญ  
  

   2.2 การหาค่าความยากงา่ย (p) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบั

ใจความ (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2538: 129) โดยใชส้ตูร ดงัต่อไปน้ี 
 

 

                                                 
 

   เมือ่  p  แทน  คา่ความยากของคาํถามแต่ละขอ้ 

     R  แทน  จาํนวนผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 

     N  แทน  จาํนวนผูเ้ขา้สอบทัง้หมด 

p     =  R 

          N 
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   2.3 ค่าอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านจบัใจความ
(พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2538: 130) โดยใชส้ตูร ดงัต่อไปน้ี 
 

r  =  Ru - Re 

          N/2  
 

   เมือ่      r   แทน  คา่อาํนาจจาํแนกเป็นรายขอ้ 
         Ru      แทน  จาํนวนผูท้ีต่อบถูกในขอ้นัน้ในกลุ่มเก่ง 
          Re      แทน จาํนวนผูท้ีต่อบถูกในขอ้นัน้ในกลุ่มออ่น 
                      N   แทน  จาํนวนคนในกลุ่มตวัอยา่งทัง้หมด  
   

   2.4 การหาค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
โดยใชส้ตูร KR-20 ของคเูดอร ์รชิารด์สนั (Kuder-Richardson)  (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2538: 123) 

 

rtt  = 
1n

n   


















2

1
s
t

pq  

 
   เมือ่  rtt     แทน   คา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 
     n     แทน  จาํนวนขอ้ 
     p    แทน   สดัสว่นของคนทาํถกูในแต่ละขอ้ 
     q     แทน   สดัสว่นของคนทาํผดิในแต่ละขอ้ 
     St 2     แทน ความแปรปรวนของคะแนนทัง้ฉบบั 
 
   2.5 ค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ระหว่างคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวม (Item Total 
correlation) ดงัต่อไปน้ี (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2538: 118) 
 

rxy  =  
  2222 )()( YYNXXN

YXXYN



  

  
   เมือ่   rxy     คอื  คา่ความเทีย่งตรงตามโครงสรา้ง 
                N      คอื  จาํนวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 
                 X      คอื  คะแนนรายขอ้ของแต่ละคน 
            Y       คอื       คะแนนรวมทุกขอ้ของแต่ละคน 
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   2.6 การหาค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอการอ่านวชิาภาษาไทย 
โดยใชว้ธิกีารหาค่าสมัประสทิธิอ์ลัฟาของครอนบดั (α-Cronbach) (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 
2538: 171-172) สตูรทีใ่ช ้คอื 
 

α  =   
௡

௡ିଵ
൜1 െ

∑ௌ೔
మ

ௌ೟
మ ൠ 

 
   เมือ่  α  แทน คา่ความเชื่อมัน่ของเครือ่งมอื 
     n  แทน จาํนวนขอ้คาํถามของเครือ่งมอืวดั 
     ௜ܵ

ଶ  แทน ความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 
     ܵ௧ଶ    แทน  ความแปรปรวนของเครือ่งมอืวดั 
 
  3. สถติทิีใ่ชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน 
   3.1 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความและเจตคติต่อการอ่าน
ภาษาไทย ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนด์รนั ก่อนและ
หลงัการทดลอง โดยใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณูแบบทางเดยีว (One-way MANOVA)  
        3.2 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความและเจตคติต่อการอ่าน
ภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั กบันกัเรยีน
ที่ได้รบัการสอนแบบเดิม โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบทางเดียว (One-way 
MANOVA) 
 



   72 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหข้์อมลู 
 

สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
 ผูว้จิยัใชส้ญัลกัษณ์ในการวเิคราะหข์อ้มูลและแปลความหมายของผลการวเิคราะหข์อ้มูล 
ดงัน้ี 
  N  แทน  จาํนวนนกัเรยีน 
  x ̅  แทน  คะแนนเฉลีย่ 
  SD  แทน  คา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  T1  แทน  คะแนนทดสอบก่อนเรยีน 
  T2  แทน  คะแนนทดสอบหลงัเรยีน 
  F  แทน  คา่สถติ ิMultivariate F Test ทีใ่ชใ้นการคาํนวณ 
  Sig. แทน  คา่ระดบันยัสาํคญัทางสถติ ิ
 
การวิเคราะหข้์อมลู 
 1. หาค่าเฉลีย่และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจต
คติต่อการอ่านภาษาไทย ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รบัการสอนโดยใช้กลวธิสีแกน
แอนดร์นักบัการสอนแบบเดมิ ก่อนและหลงัการทดลอง 
 2. เปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั ก่อนและหลงัการทดลอง 
โดยใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณูแบบทางเดยีว (One-way MANOVA) 
 3. เปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั กบันักเรยีนทีไ่ดร้บัการ
สอนแบบเดมิ โดยใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณูแบบทางเดยีว (One-way MANOVA) 
 

ผลการวิเคราะหข้์อมลู 
 1. หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความสามารถในการอ่านจบัใจความ
และเจตคติต่อการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รบัการสอนโดยใช้
กลวิธีสแกนแอนดร์นักบัการสอนแบบเดิม ก่อนและหลงัการทดลอง 
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ตาราง 8 คา่เฉลีย่และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของความสามารถในการอา่นจบัใจความและเจตคต ิ
     ต่อการอา่นภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 จาํแนกตามวธิกีารสอนและการวดั 
 

 

ตวัแปรตาม 

กลุ่มทดลอง (N=29) กลุ่มควบคมุ (N=25) 

T1 T2 T1 T2 

x̅ SD x̅ SD x̅ SD x̅ SD 

ความสามารถในการอา่น

จบัใจความ 

11.31 3.67 15.41 3.77 11.16 2.39 12.48 3.24 

เจตคตต่ิอการอา่น

ภาษาไทย 

64.00 5.15 69.79 4.97 63.80 4.75 66.96 7.35 

 

 จากตาราง 8 พบว่า ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่
6 ที่ไดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนด์รนั (กลุ่มทดลอง) ก่อนการทดลอง ผูเ้รยีนมคีะแนนการ
อ่านจบัใจความเฉลี่ยเท่ากับ 11.31 คะแนน หลงัการทดลอง มีคะแนนการอ่านจบัใจความมีค่า
เท่ากบั 15.41คะแนนและความสามารถในการอ่านจบัใจความของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ที่
ได้รบัการสอนแบบเดมิ (กลุ่มควบคุม) ก่อนการทดลอง ผูเ้รยีนมคีะแนนการอ่านจบัใจความเฉลี่ย
เทา่กบั11.16 คะแนน หลงัการทดลอง มคีะแนนการอา่นจบัใจความมคีา่เทา่กบั 12.48 คะแนน 
 เจตคติต่อการอ่านภาษาไทยของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รบัการสอนโดยใช้
กลวธิสีแกนแอนด์รนั (กลุ่มทดลอง) ก่อนการทดลอง ผู้เรยีนมเีจตคติต่อการอ่านภาษาไทยเฉลี่ย
เท่ากบั 64.00  หลงัการทดลอง มเีจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทยเท่ากบั 69.79และเจตคตต่ิอการอ่าน
ภาษาไทยของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รบัการสอนแบบเดมิ (กลุ่มควบคุม) ก่อนการ
ทดลอง ผูเ้รยีนมเีจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทยเฉลี่ยเท่ากบั63.80  หลงัการทดลอง มเีจตคตต่ิอการ
อา่นภาษาไทย มคีา่เทา่กบั66.96 
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความและเจตคติต่อการอ่าน

ภาษาไทย ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รบัการสอนโดยใช้กลวิธีสแกนแอนดร์นั 

ก่อนและหลงัการทดลอง 

  เมื่อสิน้สุดการทดลอง ผูว้จิยัไดนํ้าขอ้มูลมาวเิคราะหค์วามสามารถในการอ่านจบั
ใจความ และเจตคตติ่อการอ่านภาษาไทยของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอน
โดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั  ระหว่างก่อนและหลงัการทดลอง โดยใชก้ารวเิคราะหค์วาม
แปรปรวนพหุคูณแบบทางเดยีว (One-way MANOVA) ดงัตาราง 9 
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ตาราง 9 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการอา่นจบัใจความ และเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย  
     ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั ก่อนและหลงั 
     การทดลอง 
 
แหล่งความแปรปรวน Value 

(Wilks’Lambda) 
F Sig. 

lntercept .002 5568.048 .000 

Response .200 54.004 .000 

 
** มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 
 จากตาราง 9  พบว่าไดส้ถติ ิWilks’Lambda เท่ากบั .200 และแปลงมาเป็นค่าสถติ ิF มคี่า
เท่ากบั 54.004 แสดงว่า ความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ของกลุ่มที่ไดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนด์รนั หลงัเรยีนสูง
กวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไวใ้นขอ้ 1 
 3. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความและเจตคติต่อการอ่าน
ภาษาไทย ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รบัการสอนโดยใช้กลวิธีสแกนแอนดร์นั 
กบันักเรียนท่ีได้รบัการสอนแบบเดิม 
  ก่อนการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน ผู้วิจยัทําการตรวจสอบข้อตกลง
เบือ้งตน้ของการวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหุคูณแบบทางเดยีว (One-way MANOVA) ซึง่สถติทิีใ่ช้
ในการทดสอบ ดงัน้ี 
    1. ทดสอบความเป็นเอกพันธ์ของเมตริกซ์ความแปรปรวน-แปรปรวนร่วม 
(Homogeneity of variance-covariance matrices) ของตัวแปรโดยใช้ Box’s Test of equality of 
Covariance Matrices พบวา่ เมตรกิซค์วามแปรปรวนขความแปรปรวนรว่มระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมไมแ่ตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
   2. ทดสอบความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรตามโดยใช้ Bartlett’sTest ofSphericity 
พบวา่ ตวัแปรตาม คอืการอา่นจบัใจความ และเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย มคีวามสมัพนัธก์นัอยา่ง
มนียัสาํคญัทีร่ะดบั .05 
  จากผลการทดสอบข้อตกลงข้างต้นจะเห็นได้ว่าข้อมูลทัง้หมดเป็นไปตามข้อตกลง
เบื้องตน้ของการใชส้ถติ ิOne-way MANOVA ทําใหส้รุปไดว้่าขอ้มูลขา้งตน้มคีวามเหมาะสมในการ
ใชส้ถติ ิOne-way MANOVA ผูว้จิยัจงึไดนํ้าขอ้มลูมาวเิคราะหเ์พื่อทดสอบสมมตฐิาน ไดผ้ลดงัแสดง
ในตาราง 10 
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ตาราง 10 ผลวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหคุุณเพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถในการอา่นจบัใจความ            
     และเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ระหวา่งกลุ่มทีไ่ดร้บั 
     การสอนโดยกลวธิสีแกนแอนดร์นั กบักลุ่มทีไ่ดร้บัการสอนแบบเดมิ 
 
แหล่งความแปรปรวน Value 

(Wilks’Lambda) 

F Sig. 

lntercept .007 3721.541 .000 

Group .807 6.115 .004 

 
** มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

   
 จากตาราง 10 พบวา่ไดส้ถติ ิWilks’Lambda เทา่กบั .807 และแปลงมาเป็นคา่สถติ ิF มคี่า
เท่ากบั 6.115 แสดงว่า ความสามารถในการอ่านจบัใจความ และเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทยของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ของกลุ่มที่ไดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนด์รนั สูงกว่ากลุ่มที่
ไดร้บัการสอนแบบเดมิอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานขอ้ที ่2 
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บทท่ี 5 
สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยักึง่ทดลอง (Pretest-Posttest Design with Nonequivalent Group) 
เพื่อศกึษาความสามารถในการอ่านจบัใจความ และเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของนักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั กบันักเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนแบบเดมิ 
สรปุสาระสาํคญัและผลการวจิยัไดด้งัต่อไปน้ี 
 
ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 1. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านจบัใจความ และเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย 
ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รบัการสอนโดยใช้กลวธิีสแกนแอนด์รนั ก่อนและหลงัการ
ทดลอง 
 2. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านจบัใจความ และเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย 
ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั กบันักเรยีนทีไ่ดร้บั
การสอนแบบเดมิ 
 
สมมติฐานในการวิจยั 
 1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ และเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั สงูกวา่ก่อนการทดลอง 
 2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ และเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รบัการสอนโดยใช้กลวธิีสแกนแอนด์รนั สูงกว่านักเรยีนที่ได้รบัการสอน
แบบเดมิ 
 

วิธีดาํเนินการวิจยั 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 
   ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 
   ประชากรทีใ่ชส้าํหรบัศกึษาวจิยัในครัง้น้ี คอื นักเรยีนทีก่ําลงัศกึษาอยู่ในระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ศูนย์พัฒนาวิชาการพุ เตย-พุขาม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศกึษาเพชรบรูณ์เขต 3 จาํนวนนกัเรยีน 166 คน 
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  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในงานวิจยั 
   กลุ่มตวัอย่างที่ใชส้ําหรบัการวจิยัครัง้น้ี คอื นักเรยีนที่กําลงัศกึษาอยู่ในระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีนชุมชนบา้นพุเตย ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 จํานวน 2 หอ้ง ชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6/1 มจีํานวน 25 คน ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6/2 มจีํานวน 29 คน รวม 54 คน โดย
การเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และสุ่มเขา้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง
ไดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั และกลุ่มควบคุมไดร้บัการสอนแบบเดมิโดยทัง้ 2 หอ้งมี
คะแนนผลสมัฤทธิว์ชิาภาษาไทยใกลเ้คยีงกนั และมรีะดบัความสามารถทางการเรยีนคละกนัคอื เก่ง 
ปานกลาง ออ่น  
 2. ระยะเวลาในการวิจยั 
  การศกึษาค้นควา้ครัง้น้ีดําเนินการในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2558 ใช้เวลาทดลอง
จาํนวน 15 คาบ คาบละ 50 นาทโีดยใชเ้วลาในการปฐมนิเทศทัง้กลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลองหอ้งละ 1 
คาบ กลุ่มทดลองไดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั จาํนวน 12 คาบ และกลุ่มควบคุมไดร้บัการ
สอนแบบเดมิ จาํนวน 12 คาบ ทดสอบก่อนและหลงัเรยีน กลุ่มละ 2 คาบ รวมทัง้สิน้ 15 คาบ  
 3. เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 
  เน้ือหาที่ใชใ้นการวจิยัครัง้น้ี  ผูว้จิยัไดศ้กึษาสํารวจความสนใจในการอ่าน และศกึษา
ตามตวัชี้วดั สาระการเรยีนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระภาษาไทย ตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ในสาระที ่1 การอ่าน ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 เรื่องการอ่าน
จบัใจความจากสือ่ต่างๆ แลว้เลอืกไวส้รา้งแผนการจดัการเรยีนรูจ้าํนวน 6 เรือ่ง ประกอบดว้ย นิทาน
พื้นบ้าน เรื่องสัน้ บทความ สารคดี งานเขียนประเภทโน้มน้าว ข่าวและเหตุการณ์สําคัญดัง
รายละเอยีด ต่อไปน้ี 
   1. ดาวลกูไก่ประเภท นิทานพืน้บา้น 
   2. แงค่ดิจากผเีสือ้ ประเภท เรือ่งสัน้ 
   3. แก่นตะวนั พชืทีม่ากประโยชน์ กวา่ทีค่ดิ ประเภท บทความ 
   4. ปิรนัยา : ปลาจอมโหดแหง่โลกใตน้ํ้าประเภท สารคด ี
   5. เรามาชว่ยลดโลกรอ้นดว้ยการแยกขยะกนัเถดิประเภท งานเขยีนโน้มน้าวใจ 
   6. ไฟไหม้วอด! รา้นขา้วมนัไก่ไหหลํา คาดแก๊สในครวัระเบดิ ประเภท ข่าวและ
เหตุการณ์สาํคญั 
 4. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 
   1. แผนการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นัทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ แบ่งออกเป็น 6 แผน 
   2. แผนการสอนแบบเดมิ ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ แบ่งออกเป็น 6 แผน   
   3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นจบัใจความ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6 ทีผู่ว้จิยั
สรา้งขึน้เป็นแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จาํนวน 30 ขอ้ มคีา่ความยากงา่ย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.23-0.80 
และมคีา่อาํนาจจาํแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.23-0.53 มคีา่ความเชื่อมัน่เทา่กบั 0.866 
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   4. แบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทยทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ จากทีไ่ดนํ้าไปทดลอง
ใชก้บันักเรยีนทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง มาตรวจใหค้ะแนนและวเิคราะหห์าค่าอํานาจจําแนกรายขอ้ โดยใช้
ค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ระหว่างคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวม (Iteam Total correlation) ไวจ้ํานวน 
20 ขอ้ โดยใชว้ธิกีารหาคา่สมัประสทิธิอ์ลัฟาของครอนบคั (α-Cronbach) มคีา่เทา่กบั 0.799 
  5. การวิเคราะหข้์อมลู 
   1. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความและเจตคติต่อการอ่าน
ภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั ก่อนและ
หลงัการทดลอง โดยใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณูแบบทางเดยีว (One-way MANOVA) 
             2. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความและเจตคติต่อการอ่าน
ภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั กบันกัเรยีน
ที่ได้รบัการสอนแบบเดิม โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบทางเดียว (One-way 
MANOVA) 
 

สรปุผลการวิจยั 
 1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของนักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รบัการสอนโดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์รนั สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
 2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ของนักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รบัการสอนโดยใช้กลวธิีสแกนแอนด์รนั สูงกว่านักเรยีนที่ได้รบัการสอน
แบบเดมิอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
 
อภิปรายผลการวิจยั 
 การวจิยัในครัง้น้ีเป็นการวจิยักึง่ทดลองในหวัขอ้ผลของการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั 
ที่มีต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความ และเจตคติต่อการอ่านภาษาไทย ของนักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6ผูว้จิยัไดอ้ภปิรายผลตามลาํดบัหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
  1. สมมติฐานข้อท่ี 1 นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกน
แอนดร์นั มคีวามสามารถในการอา่นจบัใจความ และเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อน
เรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ และสอดคล้องกับ
ผลการวิจยัของจนัทนา อานมณี (2553: 84) ได้พัฒนาชุดการเรียนรู้เรื่อง ความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาไทย โดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์ร ันของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 
ประสทิธภิาพของชดุการเรยีนรู ้เรือ่ง ความเขา้ใจในการอา่นภาษาไทยโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั ของ
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 มปีระสทิธภิาพของกระบวนการ/ผลลพัธ์ เท่ากบั รอ้ยละ 94.83/82.70 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กําหนดไว ้ผลการพฒันาความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยของนักเรยีนชัน้
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มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีเ่รยีนดว้ยชุดการเรยีนรูโ้ดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั หลงัเรยีนมคีวามเขา้ใจในการ
อา่นภาษาไทยสงูกว่าก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และความพงึพอใจของนกัเรยีนที่
มต่ีอชุดการเรยีนรู ้เรื่อง ความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่3 ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัศุภวรรณ สจัจพบิูล (2547: 75) 
ทีพ่บว่า นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอนอา่นโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นัมคีวามสามารถ
ในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจสงูกว่าก่อนการทดลองอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และ
มีความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจอยู่ในระดบั ดี โดยมีค่ามชัฌิมเลขคณิตของ
ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจคดิเป็นรอ้ยละ 71.10 อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิี่
ระดบั .05 
  2. สมมติฐานข้อท่ี 2 นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกน
แอนดร์นั มคีวามสามารถในการอ่านจบัใจความ และเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทยสงูกว่า นักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รบัการสอนแบบเดิมอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05สอดคล้องกับ
ผลการวจิยัของศุภวรรณ สจัจพบิูล (2547: 75)ทีพ่บว่านักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการสอน
อ่านโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นัความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจสูงกว่านักเรยีนที่
ได้รบัการสอนอ่านด้วยวธิปีกติ อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และซาลอมบเิยร ์(Salembier. 
1999: 387) ไดท้าํการศกึษาใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นัในวชิาวทิยาศาสตร ์และประวตัศิาสตร ์กบันกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 พบว่า นักเรยีนมคีวามเขา้ใจในการอ่านเพิม่ขึน้ ตลอดทัง้ครแูละนกัเรยีนมคีวาม
พงึพอใจต่อการใชก้ลวธิสีแกนแอนด์รนั และวธิน้ีีช่วยใหน้ักเรยีนจดจําเน้ือหาที่อ่านไดด้แีละมคีวาม
สนใจในการอ่านเพิม่ขึน้นอกจากนี้ยงัสอดคลอ้งกบั อาเชคก  ี(ศุภวรรณ สจัจพบิูล. 2547: 42; 
อ้างองิจาก Archecki. 1999: 92) ได้ทดลองใช้กลวธิสีแกนแอนด์รนั ในวชิาสงัคมศกึษา โดยใช้สอน
นักเรยีนเกรด 9 จํานวน 45 คน ผลการทดลองใช้พบว่า เป็นกลวธิกีารสอนอ่านที่สามารถช่วยให้
นักเรยีนเขา้ใจเรื่องทีอ่่านไดด้ขีึน้ นักเรยีนไดฝึ้กทกัษะการตัง้คําถาม การทํางานเป็นกลุ่ม ซึ่งทําให้
นกัเรยีนไดร้บัฟงัความคดิเหน็ทีห่ลากหลายมากยิง่ขึน้ 
  จากผลการวจิยัครัง้น้ี แสดงให้เหน็ว่าการสอนโดยใช้กลวธิสีแกนแอนด์รนั สามารถ
ช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านวชิาภาษาไทยไดด้ ีทัง้น้ีสบื
เน่ืองจากเหตุผล 4 ประการ ดงัน้ี 
   1. การสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นัสามารถกระตุน้ใหผู้เ้รยีนเกดิกระบวนการ
ในการอ่านด้วยตนเองโดยอาศยัประสบการณ์ ความรู้เดิมและการแลกเปลี่ยนเรยีนรู้กบัผู้อื่นใน
ระหว่างกระบวนการเรยีนการสอน ดงัที ่แอลลสี (Ellis; et al.1993: 151-187) กล่าวว่า กลวธิสีแกน
แอนด์รนั เป็นกลวธิทีี่ช่วยใหผู้เ้รยีนฝึกการวางแผน และการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง โดยก่อนที่จะมกีาร
อ่านเน้ือเรื่อง ตอ้งมกีารสาํรวจองคค์วามรูเ้ดมิของผูเ้รยีนก่อนเพื่อใหผู้เ้รยีนตัง้คําถามจากเน้ือเรื่องที่
ตอ้งการรู ้พรอ้มทัง้สาํรวจคําถามจากเรื่องทีอ่่าน ทัง้น้ีเพื่อเป็นการตัง้เป้าหมายในการอ่านและตอบ
คําถามจากเรื่องทีอ่่าน และสอดคลอ้งกบัที่ซาลอมบเิยร ์(Salembier. 1999: 393) ไดก้ล่าวถงึกลวธิี
สแกนแอนดร์นัว่า เป็นกลวธิกีารสอนอ่าน ทีใ่ชก้ลยุทธใ์นการมปีฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ื่นในระหว่างการสอน 
ซึง่จะทําใหผู้เ้รยีนเกดิความเขา้ใจในการเรยีน และผูส้อนเกดิความเขา้ใจในตวัผูเ้รยีนมากขึน้ ซึง่จะ
นําไปสูค่วามสามารถในการอา่นขัน้สงูต่อไป 
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   2. การสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนด์รนั เป็นวธิกีารสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ ซึ่ง
ช่วยให้ผูเ้รยีนสามารถสรา้งความรูค้วามเขา้ใจในสิง่ที่อ่าน ตลอดจนสรุปความคดิจากสิง่ที่อ่านได้
ด้วยตนเอง โดยการส่งเสรมิให้ผู้เรยีนสํารวจบทอ่าน สงัเกตชื่อเรื่อง ภาพและคําสําคญั นํามาตัง้
คําถามเพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเบื้องต้นในสิง่ที่อ่าน สอดคล้องกบัที่เฟอรเ์น่ และซาลอมบเิยร ์
(Furney; & Salembier. 2006: 42-43) กล่าวว่า กลวธิสีแกนแอนด์รนั เป็นวธิสีอนอ่านที่คุ้มค่ามาก 
สาํหรบัครเูพราะไมต่อ้งใชส้ื่อการสอนมากและครเูป็นเพยีงแค่พีเ่ลีย้งหรอืผูใ้หค้ําปรกึษา แต่สามารถ
ใหค้วามรูแ้ละขอ้มลูการอ่านจากเน้ือเรื่องทีก่ําหนดใหผู้เ้รยีน โดยผูเ้รยีนศกึษาดว้ยตนเองจากเรื่องที่
ครกูําหนดให ้การศกึษาดว้ยตนเองเป็นการฝึกฝนใหผู้เ้รยีนเพิม่พูนทกัษะและความสามารถในการ
อ่านได้เป็นอย่างด ีอกีทัง้ยงัเป็นการฝึกทกัษะการทํางานกลุ่ม ซึ่งจะช่วยให้กจิกรรมการเรยีนการ
สอนอา่นมปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้  
   3. การสอนโดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์รนั เป็นกลวิธีการสอนที่ฝึกให้ผู้เรียนตัง้
คาํถาม สาํรวจสิง่ทีป่รากฏในบทอ่าน โดยใชค้วามรูป้ระสบการณ์เดมิของผูเ้รยีน ซึ่งเป็นการกระตุ้น
ความสนใจ และทําใหเ้กดิความกระตอืรอืรน้ในการอ่านเพื่อจบัประเดน็และใจความสําคญัของเรื่อง 
ส่งผลใหผู้เ้รยีนมคีวามเขา้ใจในบทอ่าน และพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความไดด้ยีิง่ขึน้ 
สอดคลอ้งกบัทีจ่นัทนา อานมณี (2553: 88) ไดก้ล่าวถงึความสาํคญัของกลวธิสีแกนแอนดร์นั ไวว้่า 
เป็นกลวธิทีีช่่วยใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กทกัษะการคดิและการตัง้คาํถาม ซึง่นําไปสู่การจบัประเดน็สาํคญัของ
เรื่อง อนัเป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รยีน ไดฝึ้กทกัษะการคดิ มจุีดมุ่งหมายในการอ่าน มคีวามกระตอืรอืรน้
ในการเรยีนรู ้สง่ผลใหผู้เ้รยีนสามารถทาํความเขา้ใจบทอา่นไดด้ยีิง่ขึน้  
   4. การสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั เป็นกลวธิทีีช่่วยส่งเสรมิเจตคตทิีด่ต่ีอการ
อ่าน ใหก้บัผูเ้รยีน เน่ืองจากการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั ช่วยสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนฝึกฝนทกัษะ
การอ่านจากง่ายไปสู่ยาก โดยเริม่จากการสํารวจคําสําคญัหรอืภาพที่ปรากฏในบทอ่าน เพื่อให้
ผูเ้รยีนเกดิความเขา้ใจขอ้มูลเบื้องต้นเกี่ยวกบัเรื่องที่จะอ่าน ซึ่งนอกจากจะช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิความ
เขา้ใจในเรื่องทีอ่่านไดด้ขีึน้ ยงัช่วยสรา้งแรงจงูใจใหผู้เ้รยีนเกดิความสนใจและมคีวามกระตอืรอืรน้ใน
การอ่านมากขึ้น จงึส่งผลต่อการสรา้งเจตคติที่ดต่ีอการอ่าน ดงัที่ศศิกาญจน์ ชถีนอม (2553: 78) 
กล่าวไวว้่า เจตคตขิองผูเ้รยีนสว่นใหญ่ เมื่อไดร้บัการกระตุน้โดยใชก้จิกรรมการเรยีนการสอนภาษา
ทีน่่าสนใจ จะทาํใหผู้เ้รยีนเกดิความพงึพอใจ สามารถตอบสนองกจิกรรมนัน้ไดจ้นเกดิการเรยีนรู ้ทาํ
ใหเ้กดิการเปลี่ยนแปลงเจตคตใินการอ่านดขีึน้ นอกจากน้ี กลวธิสีแกนแอนดร์นั เป็นวธิกีารสอนที่
เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนได้แสวงหาความรูด้้วยตนเอง ได้ฝึกฝนการอ่านผ่านการสรา้งปฏิสมัพนัธ์กบั
ผูอ้ื่น การทาํกจิกรรมกลุ่ม การช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั ทําใหผู้เ้รยีนเกดิการตื่นตวัในการทํากจิกรรม
ตลอดจนเกิดความสนุกสนานในการอ่าน ส่งผลให้เกิดบรรยากาศในการเรียนรู้แบบมิตรภาพ 
สอดคลอ้งกบัที ่จนัทนา อานมณี (2553: 88) ไดก้ล่าวถงึการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนอ่านดว้ย
กลวธิสีแกนแอนดร์นัว่าเป็นกลวธิทีีช่่วยส่งเสรมิและฝึกทกัษะการทํางานกลุ่มใหก้บัผูเ้รยีน ซึง่มสี่วน
ช่วยสรา้งบรรยากาศในการเรยีนรู ้และส่งผลใหผู้เ้รยีนสามารถพฒันาทกัษะความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาไทยไดด้ขีึน้ 
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 จากขอ้มูลเบื้องต้นสามารถสรุปไดว้่า การสอนโดยกลวธิสีแกนแอนด์รนัเป็นกลวธิใีนการสอน
อ่านเพื่อความเขา้ใจทีช่่วยส่งเสรมิการอ่านใหผู้เ้รยีนมคีวามรูค้วามเขา้ใจในสิง่ทีอ่่าน ฝึกใหผู้เ้รยีนมี
การตัง้คําถาม สํารวจสิง่ที่ปรากฏในบทอ่าน โดยใช้ความรู้และประสบการณ์การเดิมของผู้เรยีน 
ตลอดทัง้เป็นกลวธิทีีม่กีระบวนการและกจิกรรมทีท่าํใหผู้เ้รยีนมปีฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ื่น มบีรรยากาศเป็น
กนัเอง มสีว่นช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั ทาํใหผู้เ้รยีนทีอ่ยูใ่นกลุ่มอ่อนมคีวามรูส้กึไมถู่กทอดทิง้หรอืเป็น
ภาระของกลุ่ม ซึง่สง่ผลต่อเจตคตทิีด่ใีนการอ่าน อน่ึงสิง่ทีจ่ะส่งผลต่อเจตคตต่ิอการอ่านอกีทางหน่ึง 
ครูควรเลือกสรรบทอ่านที่เหมาะสมกับช่วงวัย ซึ่งจะเป็นแนวทางในการพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความสามารถในการอา่นจบัใจความและเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทยใหส้งูขึน้ได ้
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจยัครัง้น้ี ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะที่อาจเป็นประโยชน์ต่อการเรยีนการสอนและ
การศกึษาคน้ควา้ครัง้ต่อไปได ้ดงัน้ี 
  1. ข้อเสนอแนะในการจดัการเรียนรู้ 
   1.1 จากผลการวิจัยพบว่าการสอนโดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์รนั ทําให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทยสงูกวา่การสอนแบบปกต ิครหูรอื
ผูส้อนควรนํากลวธิสีแกนแอนดร์นัไปใชก้ารจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทย โดยเฉพาะสาระทีเ่กีย่วขอ้งกบั
การอ่าน โดยการสอนในระยะแรกครหูรอืผูส้อนควรอธบิายวธิกีาร ขัน้ตอน กจิกรรมการเรยีนการสอน
โดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นัอย่างละเอยีด และควรฝึกปฏบิตัติามขัน้ตอนการสอนอ่านอย่างสมํ่าเสมอ 
เพื่อให้ผูเ้รยีนเกดิความคุ้นเคยและชํานาญ สามารถนํากลวธิีสแกนแอนด์รนัไปใช้ในการฝึกอ่านจบั
ใจความใหม้ปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 
   1.2 ผูส้อนควรเลอืกสรรบทอ่าน เน้ือเรื่องที่มภีาพประกอบที่เหมาะสมกบัช่วงวยั 
เพื่อเป็นการดงึดดูความสนใจใหผู้เ้รยีนเกดิความกระตอืรอืรน้ในการอ่าน อกีทัง้ยงัเป็นการสรา้งเจตคติ
ทีด่ต่ีอการอา่นใหเ้กดิกบัผูเ้รยีนอกีทางหน่ึง 
   1.3 ผูส้อนควรสอดแทรกขัน้ตอนการฝึกอา่นจบัใจความ เชน่ การหาประโยคใจความ
สาํคญัแต่ละยอ่หน้า การสรปุความ เพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถพฒันาความสามารถในการอา่นจบัใจความได้
อยา่งมปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 
   1.4 ผูส้อนควรสรา้งบรรยากาศในชัน้เรยีนขณะจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ใหผู้เ้รยีนเกดิ
ความเป็นกนัเอง มคีวามกลา้แสดงออกในการตัง้คาํถามและแสดงความคดิเหน็อยา่งอสิระ ตลอดจนการ
สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิปฏสิมัพนัธภ์ายกลุ่ม เพื่อใหผู้เ้รยีนมสีว่นรว่มในกระบวนการเรยีนรู ้อกีทัง้ยงัเป็น
การสรา้งเจตคตทิีด่ต่ีอการอา่นใหเ้กดิกบัผูเ้รยีนทีไ่ดเ้รยีนดว้ยกลวธิสีแกนแอนดร์นั 
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  2. ข้อเสนอแนะสาํหรบัการทาํวิจยัในครัง้ต่อไป 
   2.1 ควรศกึษาผลการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั ทีม่ต่ีอความสามารถในการ
อ่านจบัใจความ กบันกัเรยีนทีม่คีวามสามารถในการอ่านภาษาไทยทีแ่ตกต่างกนัเพื่อศกึษาใหท้ราบว่า
การสอนโดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์รนั สามารถใช้ได้ดีกับนักเรียนในทุกระดบัการเรยีนรู้หรอืไม ่
ตลอดจนเป็นสรา้งเจตคตทิีด่ต่ีอการอา่นภาษาไทยใหก้บันกัเรยีนทุกระดบัการเรยีนรู ้
   2.2 ควรทําการศกึษาผลการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนด์รนักบัวธิกีารสอนอ่าน
แบบอื่นๆ เชน่ การอา่นตคีวาม การอา่นอยา่งมวีจิารณญาณ การอา่นวเิคราะห ์เป็นตน้ 
   2.3 ควรศกึษาเปรยีบเทยีบการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นักบักลุ่มสาระการ
เรยีนรูอ้ื่นๆ เช่น วทิยาศาสตร ์สงัคมศกึษา สุขศกึษาและพลศกึษา และภาษาต่างประเทศ เป็นต้น
เพือ่สง่เสรมิเจตคตทิีด่ต่ีอการอา่นในกลุ่มสาระการเรยีนรูด้งักล่าว 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบแนะนําและแก้ไขเครื่องมือ 

ด้านแผนการสอน 

 1. อาจารยอ์ดสิรณ์ เรอืงกจิจานนัท ์ ภาควชิาหลกัสตูรและการสอน 
  คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
  ผูเ้ชีย่วชาญดา้นการสอนภาษาไทย 
 2. นางราํไพ จริสญัญาณสกุล ครชูาํนาญการพเิศษ กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย 
  โรงเรยีนวงัใหญ่วทิยาคม 
  กศ.บ. ภาษาไทย 
                         กศ.ม. การสอนภาษาไทย 
                                               สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเขต 40 
 3. ดร.ป่ินแกว้ ยงัคาํมัน่ ครชูาํนาญการ โรงเรยีนบา้นวงัน้อย 
  คบ. บรรณารกัษ์ศาสตร ์
  คม. หลกัสตูรและการสอน 
  กศ.ด. วจิยัและประเมนิผลการศกึษา 
                                                  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา 
  เพชรบรูณ์เขต 3 
 4. นางรตันากร สายคาํทอน ครชูาํนาญการพเิศษ โรงเรยีนบา้นปา่บง 
       คบ. การประถมศกึษา (เกยีรตนิิยมอนัดบั 1) 
       คม. หลกัสตูรและการสอน 
                                                  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา 
  เพชรบรูณ์เขต 2 
 5. นางพชัลวีรรณ เศรษฐชยั    ครชูาํนาญการพเิศษ โรงเรยีนบา้นแสงมณวีทิยา 
               คบ. สงัคมศกึษา  
                                                  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา 
  เพชรบรูณ์เขต 3 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบแนะนําและแก้ไขเครื่องมือ 
ด้านแบบทดสอบ 
 1. อาจารย ์ดร.อทิธพิทัธ ์สวุทนัพรกลู ภาควชิาวดัผลและประเมนิผลทางการศกึษา 
                                                   คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
  ผูเ้ชีย่วชาญดา้นการวดัและประเมนิผล 
 2. ดร.ปารชิาต ิเขง่แกว้ ศกึษานิเทศกช์าํนาญการพเิศษ 
              คบ. คณติศาสตร ์
                                             กศ.ม. การวดัผลและประเมนิผลการศกึษา 
                ปร.ด. สิง่แวดลอ้ม 
                                              สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา 
  เพชรบรูณ์เขต 3  
 
 3. นางราํไพ จริสญัญาณสกุล ครชูาํนาญการพเิศษ กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย 
                         โรงเรยีนวงัใหญ่วทิยาคม 
  กศ.บ. ภาษาไทย 
                          กศ.ม. การสอนภาษาไทย 
                         สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเขต 40 
 4. ดร.ป่ินแกว้ ยงัคาํมัน่ ครชูาํนาญการ โรงเรยีนบา้นวงัน้อย 
       คบ. บรรณารกัษ์ศาสตร ์
       คม. หลกัสตูรและการสอน 
       กศ.ด. วจิยัและประเมนิผลการศกึษา 
                                                  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา 
  เพชรบรูณ์เขต 3 
 5. นางรตันากร สายคาํทอน ครชูาํนาญการพเิศษ โรงเรยีนบา้นปา่บง 
       คบ. การประถมศกึษา (เกยีรตนิิยมอนัดบั 1) 
       คม. หลกัสตูรและการสอน 
                                                  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา 
  เพชรบรูณ์เขต 2 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบแนะนําและแก้ไขเครื่องมือ 

ด้านแบบสอบถาม 

 1. อาจารย ์ดร.อทิธพิทัธ ์สวุทนัพรกลู ภาควชิาวดัผลและประเมนิผลทางการศกึษา 

                                                   คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

  ผูเ้ชีย่วชาญดา้นการวดัและประเมนิผล 

 2. ดร.ปารชิาต ิเขง่แกว้ ศกึษานิเทศกช์าํนาญการพเิศษ 

  คบ. คณติศาสตร ์

  กศ.ม. การวดัผลและประเมนิผลการศกึษา 

                ปร.ด. สิง่แวดลอ้ม 

                                              สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา 

  เพชรบรูณ์เขต 3 

 3. นางราํไพ จริสญัญาณสกุล ครชูาํนาญการพเิศษ กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย 

                         โรงเรยีนวงัใหญ่วทิยาคม 

  กศ.บ. ภาษาไทย 

                          กศ.ม. การสอนภาษาไทย 

                   สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเขต 40 

 4. ดร.ป่ินแกว้ ยงัคาํมัน่ ครชูาํนาญการ โรงเรยีนบา้นวงัน้อย 

      คบ. บรรณารกัษ์ศาสตร ์

       คม. หลกัสตูรและการสอน 

       กศ.ด. วจิยัและประเมนิผลการศกึษา 

                                                  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา 

  เพชรบรูณ์เขต 3 

 5. นางรตันากร สายคาํทอน ครชูาํนาญการพเิศษ โรงเรยีนบา้นปา่บง 

       คบ. การประถมศกึษา (เกยีรตนิิยมอนัดบั 1) 

       คม. หลกัสตูรและการสอน 

                                                  สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา 

  เพชรบรูณ์เขต 2 
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ตวัอยา่งแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั 
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แผนการสอนท่ี 1 
การสอนโดยวิธีสแกนแอนดร์นั 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 
ช่ือวิชาภาษาไทย          รหสัวิชา ท.16101 
เร่ือง การอ่านจบัใจความนิทานเรื่องดาวลกูไก่   เวลา 2 คาบ 
ผูส้อน นายศิวาพชัร ์ล้ิมสธุาพฒัน์      ภาคเรียนท่ี 1/2558 
……………………………………………………………………………………………… 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 1.1 มาตรฐานที ่ท 1.1 ใชก้ระบวนการอา่นสรา้งความรูแ้ละความคดิเพือ่นไปใชต้ดัสนิใจ 
แกป้ญัหาในการดาํเนินชวีติ และมนิีสยัรกัการอา่น 
  
2. ตวัช้ีวดัการเรียนรู ้
 ท 1.1 ป.6/3 อา่นเรือ่งสัน้ๆ อยา่งหลากหลายโดยจบัเวลาแลว้ถามเกีย่วกบัเรือ่งทีอ่า่น 
 ท 1.1 ป. 6/4 แยกขอ้เทจ็จรงิและขอ้คดิเหน็จากเรือ่งทีอ่่าน 
 ท 1.1 ป. 6/5 อธบิายการนําความรูแ้ละความคดิจากเรือ่งทีอ่า่นไปตดัสนิใจแกป้ญัหาใน
การดาํเนินชวีติ 
 
3. สาระสาํคญั/ความคิดรวบยอด 
 การอา่นจบัใจความนิทาน คอื การอ่านเรือ่งราวทีมุ่ง่เน้นใหค้วามบนัเทงิ สอดแทรกแนวคดิ 
ความเชื่อ คติสอนใจ ซึ่งถือว่าเป็นมรดกทางวัฒนธรรมอย่างหน่ึง ผู้อ่านต้องจับใจความและ
เหตุการณ์ของเน้ือเรือ่งใหไ้ดว้า่ ตวัละครในเรือ่ง เป็นใคร ทาํอะไร ทีไ่หน อยา่งไร  
 การอ่านจบัใจความจากนิทานนอกจากจะทําใหผู้อ้่านเขา้ใจเหตุการณ์อย่างต่อเน่ืองแล้ว 
ยงัชว่ยใหส้ามารถสรปุแก่นสาํคญัของเรือ่งไดด้ยีิง่ขึน้ 
 
4. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
 4.1 ดา้นความรู ้(พทุธพิสิยั/K) 
  4.1.1 ตอบคาํถามจากนิทานทีอ่า่นได ้
  4.1.2 เรยีงลาํดบัเหตุการณ์นิทานทีอ่า่นได ้
  4.1.3 ระบุขอ้มลูอา้งองิทีป่รากฏอยูใ่นนิทานเพือ่นําไปเป็นเหตุผลประกอบใน 
การตอบคาํถามจากนิทานทีอ่า่นได ้
  4.1.4 อธบิายความหมายของคาํและสาํนวนทีป่รากฏในนิทานทีอ่า่นได ้

  4.1.5 บอกประโยคใจความสาํคญัจากนิทานทีอ่า่นได ้
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 4.2 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ (ทกัษะพสิยั/P) 

  4.2.1 อา่นและสาํรวจสิง่ทีป่รากฏในนิทานทีอ่า่นได ้

  4.2.2 อภปิรายแลกเปลีย่นเรยีนรูเ้กีย่วกบันิทานทีอ่า่นได ้

  4.2.3  สรปุใจความสาํคญัจากนิทานทีอ่า่นได ้

  4.2.3  จบัใจความจากนิทานทีอ่า่นได ้

 4.3 ดา้นคุณลกัษณะอนัพงึประสงค/์คา่นิยม/คุณธรรมจรยิธรรม (จติพสิยั/A) 

  4.3.1 มุง่มัน่ตัง้ใจและมนิีสยัรกัการอา่นนิทาน 

  4.3.2 รบัผดิชอบในหน้าทีแ่ละปฏบิตังิานรว่มกบัผูอ้ื่นได ้

  4.3.3 ทาํงานเสรจ็ตรงเวลาทีก่าํหนด 

 
5. สมรรถนะ 

 5.1 ความสามารถในการสือ่สาร 

 5.2 ความสามารถในการคดิ 

  5.2.1 คดิวเิคราะห ์

  5.2.2 คดิแบบมวีจิารณญาณ 

 5.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชวีติ 

 
6. คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์

 6.1 มวีนิยั 

 6.2 ใฝเ่รยีนรู ้

 6.3 มุง่มัน่ในการทาํงาน 

 
7. สาระการเรียนรู้ 

 7.1 การอา่นจบัใจความสาํคญัของนิทานเรือ่ง ดาวลกูไก่ 

 7.2 ขอ้คดิทีไ่ดร้บัในการอา่นนิทาน 

 7.3 การเขยีนสรปุใจความสาํคญั 

8. กระบวนการจดัการเรียนรู้คาบท่ี 1(50 นาที) 
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ขัน้การสอนโดยกลวิธีสแกนแอนดร์นั(SCAN and RUN) 

 ขัน้สาํรวจบทอ่าน (SCAN) 

  1.ครสูนทนาซกัถามนักเรยีนเกีย่วกบัเรื่องของ ความกตญัญูกตเวทต่ีอบดิามารดาและ
ความสามคัคขีองคนในครอบครวั ใหน้ักเรยีนร่วมกนัแสดงความคดิเหน็ เพื่อเชื่อมโยงสู่นิทานเรื่อง 
ดาวลูกไก่แล้วติดบตัรคํา ดาวลูกไก่ แม่ไก่ ลูกเจี๊ยบ ตายาย พระธุดงค์ เป็นต้น ครูสนทนาซกัถาม
ความรูแ้ละประสบการณ์เดมิของนักเรยีนเกี่ยวกบัคําในบตัรคําที่ครูให้ไว้ ให้นักเรยีนแสดงความ
คดิเหน็ ครอูธบิายเพิม่เตมิ 
  2. ครูแจกนิทานเรื่อง ดาวลูกไก่ใหน้ักเรยีนทุกคนสํารวจเรื่องทีจ่ะอ่านประมาณ 5-10 
นาทีจากชื่อเรื่อง(S) รูปภาพ(C) และคําศพัท์หรอืคําสําคญั (A) พรอ้มกบับนัทึกข้อมูลลงในแบบ
บนัทกึรายบุคคลทีค่รแูจกให ้ 
  3.นักเรียนตัง้คําถามจากเน้ือเรื่องที่ต้องการรู้ พร้อมทัง้สํารวจคําถามท้ายบท 
(แบบฝึกหดัที ่1) (N) เพือ่เป็นการตัง้เป้าหมายในการอา่น 
  4.นักเรียนแบ่งกลุ่มย่อย แต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยผู้เรียนประมาณ 4-5 คน ให้
นักเรยีนแลกเปลี่ยนความคดิเหน็โดยการนําคําถาม และขอ้มูลที่บนัทกึไวใ้นแบบบนัทกึรายบุคคล 
ผนวกกบัความรู ้ประสบการณ์เดมิของนักเรยีน แต่ละคนมาประกอบการอภปิรายใหไ้ดข้อ้สรุปของ
กลุ่ม และลงความเหน็กนัในกลุ่มเลขากลุ่มจดบนัทกึขอ้มูลที่ไดจ้ากการอภปิราย และสรุปความคดิ
หลกัของเรือ่ง ดาวลกูไก่ จากสมาชกิในกลุ่ม ลงในแบบบนัทกึของกลุ่มทีค่รแูจกใหไ้วเ้ป็นขอ้มลู 
 
 ขัน้การอ่านบทอ่าน (RUN) 
  5. ครูให้นักเรียนในกลุ่มอ่านเน้ือเรื่องประมาณ 10-20 นาที โดยใช้วิธีการอ่านจบั
ใจความสําคญั ทัง้น้ีขึ้นอยู่กบัความยาวและความยากง่ายของเรื่อง เมื่อพบคําหรอืข้อความที่ไม่
เขา้ใจใหอ้่านชา้ลง(R) เดาความหมายของคาํศพัทจ์ากบรบิทของเรื่อง หรอืสงัเกตสว่นประกอบอื่นๆ
ของเรื่อง (U) ตรวจสอบความถูกต้อง ถ้ายงัไม่เขา้ใจให้ทําเครื่องหมายไว้หรอืสญัลกัษณ์ แล้วจงึ
ยอ้นกลบัมาอ่านใหม่หลงัอ่านเน้ือเรื่องจบแล้ว(N)สําหรบันักเรยีนที่อ่านไม่คล่อง อาจใหผู้ส้อนหรอื
เพือ่นในกลุ่มทีอ่า่นคล่องชว่ยอธบิายเรือ่งราวใหเ้พือ่นฟงัอกีครัง้หน่ึง 
  
คาบท่ี 2 (50 นาที) 
 ขัน้สรปุ และตอบคาํถามจากบทอ่าน 
  7.นักเรียนแต่ละกลุ่มตอบคําถามท้ายบท (แบบฝึกหัดที่1) ซึ่งทุกคนในกลุ่มต้อง
อภปิราย โดยการนําขอ้มลูในส่วนของตนเอง และของกลุ่มทีบ่นัทกึไวใ้นขัน้สาํรวจบทอ่าน (SCAN) 
มาประกอบการอภปิราย โดยต้องระบุดว้ยว่าขอ้มูลที่กล่าวอา้งองิปรากฏอยู่ตรงส่วนใดในบทอ่าน 
หลงัจากนัน้รวบรวมขอ้มลูเพื่อตอบคําถามทา้ยบท (แบบฝึกหดัที ่1) แลว้ใหเ้ลขากลุ่มบนัทกึผลการ
อภปิรายลงในแบบบนัทกึประจาํกลุ่ม 
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  8. ครูเรยีกรวมนักเรยีนทุกกลุ่มให้อภิปรายร่วมกนั โดยให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มแสดง
ความคดิเหน็ แลว้ใหก้ลุ่มอื่นๆ ร่วมกนัอภปิรายเพื่อแลกเปลีย่น สรุป ประเมนิ และขยายความรูจ้าก
การอา่น โดยนําขอ้มลูของกลุ่มทีบ่นัทกึไวม้าประกอบการอภปิราย 
  9. เมื่อจบการอภิปราย ครูให้นักเรยีนแต่ละคนประเมินข้อมูลที่ได้ และเขยีน สรุป
คาํตอบของตนเอง พรอ้มทัง้จบัใจความสาํคญัลงในแบบบนัทกึรายบุคคล 
   
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 9.1 บตัรคาํ 
 9.2 นิทานเรือ่ง ดาวลกูไก่ 
 9.3แบบบนัทกึรายบุคคล 
 9.4แบบบนัทกึประจาํกลุ่ม 
 9.5แบบฝึกหดัที1่ 
 
10. การวดัผลประเมินผล 
 
ส่ิงท่ีต้องการวดั วิธีวดั เครื่องมือวดั เกณฑก์าร

ประเมิน 
1.ดา้นความรู ้ - ตัง้คาํถาม 

-ตรวจแบบฝึกหดัที ่1 
-คาํถาม 
-แบบฝึกหดัที ่1 

1. ผา่นเกณฑ ์
รอ้ยละ 70 

2. ดา้นทกัษะ - ตรวจแบบบนัทกึรายบุคคล 
- ตรวจแบบบนัทกึประจาํกลุ่ม 
- การอภปิราย 

- แบบบนัทกึรายบุคคล 
- แบบบนัทกึประจาํกลุ่ม 
- แบบบนัทกึการอภปิราย 

2. ผา่นเกณฑ ์
รอ้ยละ70 

3. ดา้นพฤตกิรรม 
 

-สงัเกตพฤตกิรรมการทาํงาน
เป็นกลุ่ม 
- สงัเกตพฤตกิรรมการเรยีน 

-แบบสงัเกตพฤตกิรรมการ
ทาํงานเป็นกลุม่ 
-แบบสงัเกตพฤตกิรรมการ
เรยีน 

3. ผา่นเกณฑ ์
รอ้ยละ70 

 
เกณฑก์ารประเมิน 

 ระดบัคุณภาพ 4 หมายถงึ ดมีาก 
 ระดบัคุณภาพ 3 หมายถงึ  ด ี
 ระดบัคุณภาพ 2 หมายถงึ  พอใช ้

     ระดบัคุณภาพ 1 หมายถงึ  ปรบัปรงุ 



98 

11. บนัทึกหลงัการสอน 
 11.1 ปญัหาและอุปสรรค/การแกไ้ข/ขอ้เสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 11.2 ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 11.3 ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
      ลงชื่อ………………………………….ครผููส้อน 
               (นายศวิาพชัร ์ ลิม้สธุาพฒัน์) 
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นิทานเร่ือง ดาวลกูไก่ 
ที่ชายป่าแห่งหน่ึง ไม่ไกลจากเชิงเขา ตากบัยายปลูกกระท่อมอาศยัอยู่กนัตามลําพงั มี

อาชีพเกบ็ผกัและของปา่ไปขายพอเลีย้งชพีได ้ 

 

 

 

 

 

ตากบัยายเลีย้งไก่ไวต้วัหน่ึง ต่อมาแมไ่ก่ออกไขแ่ละฟกัออกมาเป็นลกูน้อยๆ น่ารกัถงึเจด็ตวั 

ทุกเชา้แมไ่ก่จะรอ้งกุ๊กๆ เรยีกลกูออกไปหากนิ สอนใหคุ้ย้เขีย่อาหารและแมลงเลก็ๆ ตามพืน้ดนิ บาง

วนัยายกจ็ะโปรยขา้วสุกเหลอืๆ จากกน้หมอ้ใหก้นิดว้ย แมไ่ก่กบัลกูๆทัง้เจด็มคีวามสุขมาก และรูส้กึ

กตญัญตู่อตายายทีเ่ลีย้งดพูวกตนอยา่งเมตตา 

สว่นตากบัยายนัน้กเ็ฝ้าดแูมไ่ก่และ

ลกูเจ๊ียบน้อยทีค่ลอเคลียตามแมไ่มย่อมหา่งดว้ย

ความเอน็ดยูายตัง้ชื่อลกูเจีย๊บตวัเลก็ทีส่ดุวา่ เจา้ 

“จิว๋”“ดเูจา้จิว๋สติา ทา่ทางมนัขีอ้อ้นแมม่นัน่าด”ู 

ยายพดู 

 

วนัหน่ึงขณะทีแ่มไ่ก่พาลกูๆ คุย้เขีย่หากนิอยูท่ีล่านดนิหน้า

กระทอ่ม แมไ่ก่รูส้กึมเีงาดาํทะมึนแผก่วา้งอยูบ่นฟ้า แมไ่ก่ตกใจรบีสง่

เสยีงเรยีกลกูมาใกล้ๆ  แต่ลกูๆ กไ็มไ่ดย้นิ แมไ่ก่แหงนหน้าขึน้มองก็

เหน็เหยีย่วตวัใหญ่กาํลงัถลารอ่นลงมาจะโฉบเอาเจา้จิว๋ลกูรกั 

 

“โอ!้..แยแ่ลว้…กุ๊กๆๆ เจา้จิว๋ลกูรกัวิง่หนีไปเรว็ๆ ลกูๆ วิง่

เรว็ๆ” แมว่ิง่ผวาไปหาลกู แลว้กางปีกป้องกนัลกูรกั เรยีกลกูมาซุกใต้

ปีกของตวัแลว้พาวิง่ไปหมอบทีก่อไผอ่ยา่งรวดเรว็ ตากบัยายไดย้นิ

เสยีงลกูไก่รอ้งจงึรบีวิง่ออกมาชว่ยไลเ่หยีย่วบนิหนีไป แมไ่ก่และลกูๆ 

จงึปลอดภยัและยิง่รกัตากบัยายมากขึน้ 
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เยน็วนัหน่ึงมพีระธดุงคม์าปกักลดอยูร่มิเชงิเขา ตา

กบัยายจงึเขา้ไปนมสัการ และตัง้ใจวา่จะทาํอาหารไปถวาย

พรุง่น้ี แต่เมือ่คน้ดเูสบียงอาหาร ในครวักไ็มม่อีะไรเหลอือยู่

เลย ตากบัยายสงสารพระมากเกรงวา่จะอดอาหาร เพราะใน

ละแวกน้ีมบีา้นของตนเพยีงหลงัเดยีว จงึปรกึษากนัวา่อาจจะตอ้งฆา่แมไ่ก่แลว้ทาํอาหารถวายพระ 

ทัง้ตาและยายรูส้กึเศรา้ใจมากดว้ยความรกัและสงสารแมไ่ก่และลกูเจีย๊บตอ้งกลายเป็นลกูไก่กาํพร้า 

 
บงัเอญิแมไ่ก่แอบไดย้นิตากบัยายปรกึษากนั จงึตดัสนิใจยอม

สละชวีติเพือ่ตอบแทนบุญคุณของตากบัยาย แมไ่ก่เรยีกลกูๆ มาเลา่
เรือ่งใหฟ้งั และสัง่สอนใหร้กักนัอยา่ทะเลาะกนั เจา้จิว๋ลกูสดุทอ้งอยา่
กวนใจพีม่ากนกั อยา่ขีอ้อ้นงอแง 
“จาํไวน้ะลกูๆ ตอ้งรกักนั สามคัคีกนั อยา่ทาํใหต้ากบัยายรอ้นใจ 

“ฮอืๆ หนูจะอยูก่บัแม ่หนูคดิถงึแม ่แมอ่ยา่ทิง้ลกูๆไปนะจ๊ะ” ลกูไก่

รอ้งไหร้าํพนัอยา่งน่าสงสาร ทุกตวัต่างกอดซุกอยูก่บัอกแมเ่ป็นครัง้สดุทา้ย 

 

เชา้มดืวนัรุง่ขึน้ เมือ่ตากบัยายก่อไฟเตรยีม

ประกอบอาหาร ทนัใดนัน้ตากบัยายกต็อ้งตกตะลึง

จนรอ้งไมอ่อก เมือ่เหน็ลกูไก่ทัง้เจด็ตวัวิง่ตามกนั

กระโดดเขา้กองไฟดว้ยความรกัแมไ่ก่ 

 

 

 

เทวดานางฟ้าผูพิ้ทกัษ์ความด ีต่างกซ็าบซ้ึงใน

ความกตญัญขูองแมไ่ก่และลกูไก่  

จงึรบัเอาลกูไก่ทัง้เจด็ไปอยูบ่นฟากฟ้ามแีสงระยบิระยบั

เป็นประกาย ประกาศถงึความดทีีม่คีวามรกัความ

สามคัคขีองพีน้่องทัง้เจด็นัน่เอง 
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เดก็ๆ มกัไดฟ้งันิทานเรือ่ง ” ดาวลกูไก่” อยู่

เสมอเมือ่มองฟากฟ้ายามปราศจากเมฆฝน กจ็ะเหน็

ดาวลกูไก่ดวงเลก็ๆ ทีอ่ยูก่นัเป็นกลุ่มสอ่งแสง

ระยบิระยบัน่าเอน็ด ูและมคีวามเชื่อวา่ลกูไก่สละชวีติ

ตามแมไ่ก่ไป 

  

 

 

  

 ท่ีมา:http://bkkseek.com 
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แบบบนัทึกรายบคุคล 

ชื่อ……………………………………………………………………………….ชัน้…………………….. 

ชื่อเรือ่งบทอา่น……………...………………………………………………………………………….... 

1. ข้อมลูท่ีได้จากการสาํรวจ (ใช้สาํหรบัคาบท่ี 1 ในขัน้สาํรวจบทอ่าน SCAN) 

ชื่อเรือ่ง(S) สือ่ถงึอะไร………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

รปูภาพประกอบ (C) สือ่ถงึอะไร ……………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

คาํศพัทห์รอืคาํทีป่รากฏในเรือ่ง (A) มคีวามหมายอยา่งไร……………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

 

2. คาํถามท่ีได้จากการสาํรวจบทอ่าน (N) (ใช้คาบท่ี 1 ในขัน้สาํรวจบทอ่าน SCAN) 

ตวัอย่างการตัง้คาํถาม เช่น 

2.1 ดาวลกูไก่ คอือะไร 

2.2 ทาํไมแมไ่ก่จงึยอมเสยีสละชวีติของตน 

2.3 ทาํไมลกูไก่ทัง้เจด็ถงึไดไ้ปเกดิเป็นดาวลกูไก่ 

2.4………………………………………………………………………………………………………… 

2.5………………………………………………………………………………………………………… 

3. ให้นักเรียนตอบคาํถามท่ีครกูาํหนดพร้อมทัง้จบัใจความจากเร่ือง  ดาวลกูไก่  

(ใช้สาํหรบัคาบท่ี 2 ในขัน้สรปุ และตอบคาํถามจากบทอ่าน) 

3.1 ตวัละคร: ………………………………………………………………………………………….. 

3.2 ปญัหาของเรือ่ง: …………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………. 

3.3 สรปุใจความสาํคญัของเรือ่ง ดาวลกูไก่ : 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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แบบบนัทึกประจาํกลุ่ม 

ชื่อกลุ่ม……………………………………………………………………………………ชัน้…………… 

ชื่อเรือ่งทีอ่า่น…………………………………………………………………………………………….. 

1.ประเดน็สาํคญัท่ีได้จากการอภิปรายกลุ่ม 

คาํแนะนํา ใหน้ักเรยีนอภปิรายแลกเปลีย่นความคดิเหน็โดยการนําคําถาม และขอ้มูลทีบ่นัทกึไว้
ในแบบบนัทกึรายบุคคลในขัน้(สาํรวจบทอ่าน) มาประกอบการอภปิรายใหไ้ดข้อ้สรุปของกลุ่ม แลว้
บนัทกึลงในชอ่งวา่งทีก่าํหนดให ้
ข้อมลูท่ีได้จากการอ่าน(ใช้สาํหรบัคาบท่ี 1ในขัน้สาํรวจบทอ่าน SCAN) 

1.1 แก่นเรือ่ง…………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………….. 

1.2 ลกัษณะนิสยัตวัละคร……………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

1.3 ปญัหาสาํคญัของเรือ่งและการแกป้ญัหา……………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………. 

1.4 ขอ้คดิทีไ่ดจ้ากเรือ่ง………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………….……………………………………………………… 

1.5 จุดประสงคข์องผูเ้ขยีน……………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………..………………………………………….. 
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2. ผลการอภิปรายกลุ่ม(ใช้สาํหรบัคาบท่ี 2ใน ขัน้สรปุ และตอบคาํถามจากบทอ่าน) 
คาํแนะนํา นกัเรยีนนําขอ้มลูในสว่นของตนเอง และของกลุ่มทีบ่นัทกึไวใ้นขัน้สาํรวจบทอา่น(SCAN) 
มาประกอบการอภปิราย โดยต้องระบุดว้ยว่าขอ้มูลทีก่ล่าวอา้งองิปรากฏอยู่ตรงส่วนใดหรอืขอ้มูลที่
สนบัสนุนคาํตอบอยูต่รงสว่นใดบา้งของเน้ือเรื่อง  หลงัจากนัน้รวบรวมขอ้มลูเพื่อตอบคาํถามทา้ยบท
(แบบฝึกหดั)  แลว้บนัทกึผลการอภปิรายลงในแบบบนัทกึประจาํกลุ่มในชอ่งวา่งทีก่าํหนดให ้
1.1 แก่นเรือ่งอยูต่รงสว่นใด/ขอ้มลูทีส่นบัสนุนคาํตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

1.2 ลกัษณะนิสยัตวัละครอยูต่รงสว่นใด/ขอ้มลูทีส่นบัสนุนคาํตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

1.3 ปญัหาสาํคญัของเรือ่งและการแกป้ญัหาอยูต่รงสว่นใด/ขอ้มลูทีส่นบัสนุนคาํตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

1.4 ขอ้คดิทีไ่ดจ้ากเรือ่ง อยูต่รงสว่นใด/ขอ้มลูทีส่นบัสนุนคาํตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

1.5 จุดประสงคข์องผูเ้ขยีน อยูต่รงสว่นใด/ขอ้มลูทีส่นบัสนุนคาํตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝึกหดัท่ี 1 

เรื่อง ดาวลกูไก่ 

คาํสัง่ ใหน้กัเรยีนอา่นขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามใหถู้กตอ้ง 

1. จงอธบิายความหมายของคาํศพัทแ์ละสาํนวนต่อไปน้ี พรอ้มยกตวัอยา่งประกอบ 

กตญัญ…ู…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………. 

เมตตา……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………. 

ธดุงค…์…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………. 

นมสัการ…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………. 

สามคัคี........................................................................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………. 

2. ประโยคใจความสาํคญัของเรือ่ง ดาวลกู คอือะไร 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

3. เหตุใดตายายจงึไมห่าอาหารถวายพระอยา่งอื่นแทนการฆา่แมไ่ก่ 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

4. ตากบัยายมนิีสยัอยา่งไรและเหมาะสมหรอืไมท่ีท่าํเชน่นัน้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………. 

5. ถา้นกัเรยีนเป็นลกูไก่ทัง้เจด็จะมคีวามรูส้กึอยา่งไร 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

6. เหตุการณ์ใดทีท่าํใหแ้มไ่ก่รกั ตากบัยายมากขึน้ 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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7. ขอ้คดิ คตธิรรม ในเรือ่งดาวลกูไก่น้ีคอือะไร และนกัเรยีนสามารถนําไปใชใ้นชวีติประจาํวนัได้

อยา่งไร 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………….. 

8. ใหน้กัเรยีนเรยีงลาํดบัเหตุการณ์ในเรือ่ง ดาวลกูไก่ ใหถู้กตอ้งโดยใสล่าํดบัเลขหน้าขอ้ใหถู้กตอ้ง 

เร่ืองดาวลกูไก่ 

…………….1. แมไ่ก่บงัเอญิไดย้นิตายายปรกึษากนัเรือ่งอาหารถวายพระ พรอ้มยอมเสยีสละชวีติ 

                    ของตน แลว้สอนลกูใหร้กัและสามคัค ีมคีวามกตญัญตู่อตาตาย 

…………… 2. ตายายเลีย้งแมไ่ก่ไวต้วัหน่ึง แลว้ฟกัไขอ่อกมาเป็นลกูเจีย๊บ 7 ตวั 

…………… 3. ดว้ยความซาบซึง้เทวดานางฟ้ารบัลกูไก่ทัง้เจด็ใหไ้ปเกดิเป็นดาวลกูไก่ บนทอ้งฟ้า 

…………… 4. วนัหน่ึงมพีระธุดงคม์าปกักลดรมิเชงิเขา ตายายคดิจะจบัแมไ่ก่ทาํอาหารถวายพระ 

                    ธุดงค ์

……………. 5. ดว้ยความรกัทีล่กูไก่ทัง้ 7 มใีหแ้มไ่ก่ จงึพากนักระโดดเขา้กองไฟตายตามแมไ่ก่ 

 

9. สรปุใจความสาํคญัของเรือ่ง ดาวลกูไก่ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการสอนท่ี 4 

การสอนโดยวิธีสแกนแอนดร์นั 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                         ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 
ช่ือวิชาภาษาไทย         รหสัวิชา ท.16101 
เร่ือง การอ่านจบัใจความสารคดีเร่ือง ปิรนัย่า : ปลาจอมโหดแห่งโลกใต้น้ํา เวลา 2 คาบ 
ผูส้อน นายศิวาพชัร ์ล้ิมสธุาพฒัน์     ภาคเรียนท่ี 1/2558 
……………………………………………………………………………………………… 
1.มาตรฐานการเรียนรู้ 
 1.1 มาตรฐานที ่ท 1.1 ใชก้ระบวนการอา่นสรา้งความรูแ้ละความคดิเพือ่ไปใชต้ดัสนิใจ 
แกป้ญัหาในการดาํเนินชวีติ และมนิีสยัรกัการอา่น 
  
2. ตวัช้ีวดัการเรียนรู ้
 ท 1.1 ป.6/3 อา่นเรือ่งสัน้ๆ อยา่งหลากหลายโดยจบัเวลาแลว้ถามเกีย่วกบัเรือ่งทีอ่า่น 
 ท 1.1 ป.6/4 แยกขอ้เทจ็จรงิและขอ้คดิเหน็จากเรือ่งทีอ่่าน 
 ท 1.1 ป.6/5 อธบิายการนําความรูแ้ละความคดิจากเรือ่งทีอ่า่นไปตดัสนิใจแกป้ญัหาในการ 

ดาํเนินชวีติ 
 
3. สาระสาํคญั/ความคิดรวบยอด 
 การอ่านจบัใจความจากสารคด ีคอื การอ่านจบัใจความสาํคญังานเขยีนสรา้งสรรคป์ระเภท
รอ้ยแกว้ ซึง่เป็นเรื่องราวทีเ่กดิขึน้จรงิทีมุ่่งใหส้าระความรู ้ความบนัเทงิ ผูอ้่านตอ้งจบัใจความสาํคญั
ของเน้ือเรื่องหรอืเรื่องราว ซึ่งจะช่วยใหผู้อ้่านสามารถเขา้ใจในสิง่ที่ผูเ้ขยีนสื่อออกมา ตลอดจนต้อง
อาศยัทกัษะในการอา่นจบัใจความ ซึง่จะทาํใหผู้อ้า่นเขา้ใจเรือ่งราวไดอ้ยา่งต่อเน่ือง และสามารถสรุป
ใจความของเรือ่งไดด้ยีิง่ขึน้ 
 
4. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
 4.1 ดา้นความรู ้(พทุธพิสิยั/K) 
  4.1.1 ตอบคาํถามจากสารคดทีีอ่า่นได ้
  4.1.2 เรยีงลาํดบัเรือ่งราวของสารคดทีีอ่า่นได ้
  4.1.3 ระบุขอ้มลูอา้งองิทีป่รากฏอยูใ่นสารคดเีพือ่นําไปเป็นเหตุผลประกอบใน 
การตอบคาํถามจากเรือ่งทีอ่า่นได ้
  4.1.4 อธบิายความหมายของคาํและสาํนวนทีป่รากฏในสารคดทีีอ่า่นได ้

  4.1.5 บอกประโยคใจความสาํคญัจากสารคดทีีอ่า่นได ้
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 4.2 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ (ทกัษะพสิยั/P) 

  4.2.1 อา่นและสาํรวจสิง่ทีป่รากฏในสารคดทีีอ่า่นได ้

  4.2.2 อภปิรายแลกเปลีย่นเรยีนรูเ้กีย่วกบัสารคดทีีอ่า่นได ้

  4.2.3  สรปุใจความสาํคญัจากสารคดทีีอ่า่นได ้

  4.2.3  จบัใจความจากสารคดทีีอ่า่นได ้

 4.3 ดา้นคุณลกัษณะอนัพงึประสงค/์คา่นิยม/คุณธรรมจรยิธรรม (จติพสิยั/A) 

  4.3.1 มุง่มัน่ตัง้ใจและมนิีสยัรกัการอา่น 

  4.3.2 รบัผดิชอบในหน้าทีแ่ละปฏบิตังิานรว่มกบัผูอ้ื่นได ้

  4.3.3 ทาํงานเสรจ็ตรงเวลาทีก่าํหนด 

 
5. สมรรถนะ 

 5.1 ความสามารถในการสือ่สาร 

 5.2 ความสามารถในการคดิ 

  5.2.1 คดิวเิคราะห ์

  5.2.2 คดิแบบมวีจิารณญาณ 

 5.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชวีติ 

 
6. คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์

 6.1 มวีนิยั 

 6.2 ใฝเ่รยีนรู ้

 6.3 มุง่มัน่ในการทาํงาน 

 
7. สาระการเรียนรู้ 

 7.1 การอา่นจบัใจความสาํคญัจากสารคด ีเรือ่ง ปิรนัยา่ : ปลาจอมโหดแหง่โลกใตน้ํ้า 

 7.2 ขอ้คดิทีไ่ดร้บัจากการอา่นสารคด ี

 7.3 การเขยีนสรปุใจความสาํคญั 

 

8. กระบวนการจดัการเรียนรู้คาบท่ี 1 (50 นาที) 

 



109 

ขัน้การสอนโดยกลวิธีสแกนแอนดร์นั(SCAN and RUN) 

 ขัน้สาํรวจบทอ่าน (SCAN) 

  1.ครูสนทนาซกัถามความรู้เดิมกบันักเรยีนเกี่ยวกบัการอ่านสารคดี พรอ้มทัง้หยบิ
หนังสอืสารคดต่ีางๆเช่นสารคดที่องเทีย่ว สารคดสีตัวโ์ลก ฯลฯใหน้ักเรยีนดู เพื่อเชื่อมโยงสู่สารคด ี
เรื่อง ปิรนัย่า : ปลาจอมโหดแห่งโลกใต้น้ํา จากนัน้นํารูปภาพปลาปิรนัย่าติดที่หน้ากระดาน ครู
สนทนาซกัถามความรูแ้ละประสบการณ์เดมิของนกัเรยีนเกีย่วกบัปลาปิรนัยา่ ใหน้กัเรยีนแสดงความ
คดิเหน็ ครอูธบิายเพิม่เตมิ 
  2. ครแูจกสารคด ีเรื่อง ปิรนัย่า : ปลาจอมโหดแห่งโลกใต้น้ําใหน้ักเรยีนทุกคนสํารวจ
เรื่องทีจ่ะอ่านประมาณ 5-10 นาทจีากชื่อเรื่อง (S) รปูภาพ (C) และคาํศพัทห์รอืคาํสาํคญั (A) พรอ้ม
กบับนัทกึขอ้มลูลงในแบบบนัทกึรายบุคคลทีค่รแูจกให ้ 
  3.นักเรียนตัง้คําถามจากเน้ือเรื่องที่ต้องการรู้ พร้อมทัง้สํารวจคําถามท้ายบท 
(แบบฝึกหดัที ่4) (N) เพือ่เป็นการตัง้เป้าหมายในการอา่น 
  4.นักเรียนแบ่งกลุ่มย่อย แต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยผู้เรียนประมาณ 4-5 คน ให้
นักเรยีนแลกเปลี่ยนความคดิเหน็โดยการนําคําถาม และขอ้มูลที่บนัทกึไวใ้นแบบบนัทกึรายบุคคล 
ผนวกกบัความรู ้ประสบการณ์เดมิของนักเรยีน แต่ละคนมาประกอบการอภปิรายใหไ้ดข้อ้สรุปของ
กลุ่ม และลงความเหน็กนัในกลุ่มเลขากลุ่มจดบนัทกึขอ้มูลที่ไดจ้ากการอภปิราย และสรุปความคดิ
หลกัของ สารคด ีเรื่อง ปิรนัย่า : ปลาจอมโหดแห่งโลกใต้น้ํา จากสมาชกิในกลุ่ม ลงในแบบบนัทกึ
ของกลุ่มทีค่รแูจกใหไ้วเ้ป็นขอ้มลู 
 ขัน้การอ่านบทอ่าน (RUN) 
  5. ครูให้นักเรียนในกลุ่มอ่านเน้ือเรื่องประมาณ 10-20 นาที โดยใช้วิธีการอ่านจบั
ใจความสําคญั ทัง้น้ีขึ้นอยู่กบัความยาวและความยากง่ายของเรื่อง เมื่อพบคําหรอืข้อความที่ไม่
เขา้ใจใหอ้่านชา้ลง(R) เดาความหมายของคาํศพัทจ์ากบรบิทของเรื่อง หรอืสงัเกตสว่นประกอบอื่นๆ
ของเรื่อง (U) ตรวจสอบความถูกต้อง ถ้ายงัไม่เขา้ใจให้ทําเครื่องหมายไว้หรอืสญัลกัษณ์ แล้วจงึ
ยอ้นกลบัมาอ่านใหม่หลงัอ่านเน้ือเรื่องจบแลว้(N) สําหรบันักเรยีนทีอ่่านไม่คล่อง อาจใหผู้ส้อนหรอื
เพือ่นในกลุ่มทีอ่า่นคล่องชว่ยอธบิายเรือ่งราวใหเ้พือ่นฟงัอกีครัง้หน่ึง 
 
คาบท่ี 2 (50 นาที) 
 ขัน้สรปุ และตอบคาํถามจากบทอ่าน 
  7.นักเรียนแต่ละกลุ่มตอบคําถามท้ายบท (แบบฝึกหดัที่ 4) ซึ่งทุกคนในกลุ่มต้อง
อภปิราย โดยการนําขอ้มลูในส่วนของตนเอง และของกลุ่มทีบ่นัทกึไวใ้นขัน้สาํรวจบทอ่าน (SCAN) 
มาประกอบการอภปิราย โดยต้องระบุดว้ยว่าขอ้มูลที่กล่าวอา้งองิปรากฏอยู่ตรงส่วนใดในบทอ่าน 
หลงัจากนัน้รวบรวมขอ้มลูเพื่อตอบคําถามทา้ยบท (แบบฝึกหดัที ่4) แลว้ใหเ้ลขากลุ่มบนัทกึผลการ
อภปิรายลงในแบบบนัทกึประจาํกลุ่ม 
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  8. ครูเรยีกรวมนักเรยีนทุกกลุ่มให้อภิปรายร่วมกนั โดยให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มแสดง
ความคดิเหน็ แลว้ใหก้ลุ่มอื่นๆ ร่วมกนัอภปิรายเพื่อแลกเปลีย่น สรุป ประเมนิ และขยายความรูจ้าก
การอา่น โดยนําขอ้มลูของกลุ่มทีบ่นัทกึไวม้าประกอบการอภปิราย 
  9. เมื่อจบการอภิปราย ครูให้นักเรยีนแต่ละคนประเมินข้อมูลที่ได้ และเขยีน สรุป
คาํตอบของตนเอง พรอ้มทัง้จบัใจความสาํคญัลงในแบบบนัทกึรายบุคคล 
   
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 9.1 หนงัสอืสารคดต่ีางๆ 
 9.2 รปูภาพปลาปิรนัยา่ 
 9.3 สารคด ีเรือ่ง ปิรนัยา่ : ปลาจอมโหดแหง่โลกใตน้ํ้า 
 9.4 แบบบนัทกึรายบุคคล 
 9.5 แบบบนัทกึประจาํกลุ่ม 
 9.6 แบบฝึกหดัที ่4 
 

10. การวดัผลประเมินผล 
 

ส่ิงท่ีต้องการวดั วิธีวดั เครื่องมือวดั เกณฑก์าร
ประเมิน 

1.ดา้นความรู ้ - ตัง้คาํถาม 
-ตรวจแบบฝึกหดัที ่4 

-คาํถาม 
-แบบฝึกหดัที ่4 

1. ผา่นเกณฑ ์
รอ้ยละ 70 

2. ดา้นทกัษะ - ตรวจแบบบนัทกึรายบุคคล 
- ตรวจแบบบนัทกึประจาํกลุ่ม 
- การอภปิราย 

- แบบบนัทกึรายบุคคล 
- แบบบนัทกึประจาํกลุ่ม 
- แบบบนัทกึการอภปิราย 

2. ผา่นเกณฑ ์
รอ้ยละ70 

3. ดา้นพฤตกิรรม 
 

-สงัเกตพฤตกิรรมการทาํงาน
เป็นกลุ่ม 
- สงัเกตพฤตกิรรมการเรยีน 

-แบบสงัเกตพฤตกิรรมการ
ทาํงานเป็นกลุม่ 
-แบบสงัเกตพฤตกิรรมการ
เรยีน 

3. ผา่นเกณฑ ์
รอ้ยละ70 

 
เกณฑก์ารประเมิน 

 ระดบัคุณภาพ 4 หมายถงึ  ดมีาก 
 ระดบัคุณภาพ 3  หมายถงึ  ด ี
 ระดบัคุณภาพ 2 หมายถงึ  พอใช ้

     ระดบัคุณภาพ 1 หมายถงึ  ปรบัปรงุ 
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11. บนัทึกหลงัการสอน 
 11.1 ปญัหาและอุปสรรค/การแกไ้ข/ขอ้เสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 11.2 ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 11.3 ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………..………………………………………………. 
 
 
      ลงชื่อ………………………………….ครผููส้อน 
               (นายศวิาพชัร ์ ลิม้สธุาพฒัน์) 
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สารคดี 

ปิรนัย่า : ปลาจอมโหดแห่งโลกใต้น้ํา 
 ปลาปิรนัย่า เป็นปลาทีก่นิเน้ือเป็นอาหาร มฟีนัแหลมคม มกัอยูร่วมกนั

เป็นฝงูขนาดใหญ่พบในแมน้ํ่าอเมซอน มนัสามารถรมุกนิรา่งของมนุษยห์มดไดใ้น

เวลาอนัรวดเรว็จนไดช้ื่อวา่เป็นปลาดรุ้ายทีส่ดุ 

 ปลาปิรนัยา่มลีาํตวัแบนขา้ง สว่นทอ้งกวา้ง บางชนิดมจุีดสน้ํีาตาลและสดีาํ บางชนิดขา้ง

ลาํตวัสว่นล่างสขีาว สเีหลอืงและสชีมพ ูแลว้แต่ละชนิดแตกต่างออกไป ปลาปิรนัยา่ โดยปกตมิขีนาด

ตัง้แต่ 15-25 เซนตเิมตร หรอืประมาณ 6-10 น้ิว ในบางชนิดพบวา่มขีนาดถงึ 41 เซนตเิมตร หรอื

ขนาด 24 น้ิว  

 

 

 

 

 

ลกัษณะเดน่ของมนัคอืมฟีนัอนัคมกริบ เกลด็เลก็ละเอยีดแวววาวเมือ่โตเตม็ทีม่ขีนาดถงึ 

20-30 เซนตเิมตร กนิเน้ือเป็นอาหาร มกัอยูร่วมกนัเป็นฝงูขนาดใหญ่ มฟีนัทีแ่หลมคมกนิเน้ือของ

สตัวท์ีต่กลงไปอยูใ่กลท้ีอ่ยูข่องมนัเป็นอาหาร  

 

 

 

 

 

 

 

 

แต่ถา้ไมม่สีตัวอ์ะไรเลยตกลงไปในทีอ่ยูข่องมนัมนักจ็ะกนิปลาในแมน้ํ่าเป็นอาหาร เป็นปลา

ทีอ่นัตรายชนิดหน่ึง ชอบอยูร่วมกนัเป็นฝงูพุง่โจมตีเหย่ืออยา่งรนุแรง ฟนัอนัคมดจุใบมดีสามารถ

ฉีกกนิเน้ือของเหยือ่ใหเ้ป็นแผลเหวอะหวะไดอ้ยา่งรวดเรว็ ปลาปิรนัยา่จะดรุ้ายเมือ่หวิจดั 
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ปลาปิรนัยา่มถีิน่กาํเนิดในทวีปอเมรกิาใตแ้ละ

แอฟรกิา แหล่งของปลาปิรนัยา่ทีข่ ึน้ชื่อไดแ้ก่ ลุ่มแมน้ํ่าอเม

ซอนและโอรโินโก ประเทศไทยหา้มนําเขา้ เพราะเกรงจะแพร่

ลงสูแ่หล่งน้ําและขยายพนัธุ ์แต่บางประเทศ เชน่ ประเทศ

ญีปุ่น่อนุญาตใหเ้ลีย้งเป็นปลาสวยงามได ้

 

นกัวทิยาศาสตรเ์ปิดเผยใหท้ราบวา่ ปลาปิรนัยา่ไมไ่ดม้ี

ความดุและโหดรา้ย อยา่งทีเ่ขา้ใจ แต่สาเหตุทีต่อ้งเขา้พวกอยู่

รวมกนัเป็นฝงูเพราะกลวัตกเป็นเหยือ่ของปลาและสตัวนั์กล่าอื่น 

จงึตอ้งเกาะกลุ่มใหเ้หนียวแน่นเอาไวแ้ละปลาปิรนัยา่เป็นสตัวท์ีก่นิ

ทัง้สตัวแ์ละพชื หรอืพวกซากสตัวเ์ป็นอาหาร เชน่ กนิปลาเป็นหลกั พชืและแมลง ความเชื่อทีว่า่ที่

พวกมนัรวมกลุ่มกนักเ็พือ่จะชว่ยกนัรมุขยํา้ ไมเ่ป็นความจรงิ 

  

           เพราะมนัทาํเพือ่เป็นการป้องกนัตวัจากศตัรขูองมนัทีม่อียูม่ากมาย ตัง้แต่โลมาน้ําจดื 

จระเข้ชนิดหน่ึงในอเมรกิา และปลาขนาดใหญ่ 

 

ท่ีมา: หนังสือความรูร้อบตวัชดุ มหศัจรรยโ์ลกของสตัว ์หน้า 57-58 
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แบบบนัทึกรายบคุคล 

ชื่อ……………………………………………………………………………….ชัน้…………………….. 

ชื่อเรือ่งบทอา่น…………………………………..…………………………………………………….... 

1.ข้อมลูท่ีได้จากการสาํรวจ (ใช้สาํหรบัคาบท่ี 1 ในขัน้สาํรวจบทอ่าน SCAN) 

ชื่อเรือ่ง (S )สือ่ถงึอะไร………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

รปูภาพประกอบ (C) สือ่ถงึอะไร ……………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

คาํศพัทห์รอืคาํทีป่รากฏในเรือ่ง (A) มคีวามหมายอยา่งไร……………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

2. คาํถามท่ีได้จากการสาํรวจบทอ่าน (N) (ใช้คาบท่ี 1 ในขัน้สาํรวจบทอ่าน SCAN) 

ตวัอย่างการตัง้คาํถาม เช่น 

2.1 ปลาปิรนัยา่มถีิน่กาํเนิดอยูท่ีใ่ด 

2.2 ทาํไมปลาปิรนัยา่ถงึไดข้ึน้ชื่อวา่เป็นปลาจอมโหด 

2.3 ปลาปิรนัยา่มลีกัษณะนิสยัอยา่งไร 

2.4………………………………………………………………………………………………………… 

2.5………………………………………………………………………………………………………… 

3. ให้นักเรียนตอบคาํถามท่ีครกูาํหนดพร้อมทัง้จบัใจความจากสารคดี เร่ือง ปิรนัย่า :  

ปลาจอมโหดแห่งโลกใต้น้ํา(ใช้สาํหรบัคาบท่ี 2 ในขัน้สรปุ และตอบคาํถามจากบทอ่าน) 

3.1 สิง่ทีก่ล่าวถงึในสารคดเีรือ่งน้ี : 

…………………………………………………………….……………………………………………. 

3.2 เรือ่งราวของสารคด ี: 

…………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………. 

3.3 สรปุใจความสาํคญัของเรือ่ง ปิรนัยา่ : ปลาจอมโหดแหง่โลกใตน้ํ้า 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบบนัทึกประจาํกลุ่ม 

ชื่อกลุ่ม……………………………………………………………………………………ชัน้…………… 

ชื่อเรือ่งทีอ่า่น…………………………………………………………………………………………….. 

1.ประเดน็สาํคญัท่ีได้จากการอภิปรายกลุ่ม 

คาํแนะนํา ใหน้ักเรยีนอภปิรายแลกเปลีย่นความคดิเหน็โดยการนําคําถาม และขอ้มูลทีบ่นัทกึไว้
ในแบบบนัทกึรายบุคคลในขัน้(สาํรวจบทอ่าน) มาประกอบการอภปิรายใหไ้ดข้อ้สรุปของกลุ่ม แลว้
บนัทกึลงในชอ่งวา่งทีก่าํหนดให ้
ข้อมลูท่ีได้จากการอ่าน(ใช้สาํหรบัคาบท่ี 1ในขัน้สาํรวจบทอ่าน SCAN) 

1.1 แก่นของเรือ่ง 

…………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………….. 

1.2 ลกัษณะนิสยัของปลาปิรนัยา่ 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

1.3 ปญัหาสาํคญัของเรือ่งและการแกป้ญัหา…………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………….

.……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………. 

1.4 ขอ้คดิทีไ่ดจ้ากเรือ่ง………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

1.5 จุดประสงคข์องผูเ้ขยีน……………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ผลการอภิปรายกลุ่ม(ใช้สาํหรบัคาบท่ี 2ใน ขัน้สรปุ และตอบคาํถามจากบทอ่าน) 
คาํแนะนํา นกัเรยีนนําขอ้มลูในสว่นของตนเอง และของกลุ่มทีบ่นัทกึไวใ้นขัน้สาํรวจบทอา่น(SCAN) 
มาประกอบการอภปิราย โดยต้องระบุดว้ยว่าขอ้มูลทีก่ล่าวอา้งองิปรากฏอยู่ตรงส่วนใดหรอืขอ้มูลที่
สนบัสนุนคาํตอบอยูต่รงสว่นใดบา้งของเน้ือเรื่อง  หลงัจากนัน้รวบรวมขอ้มลูเพื่อตอบคาํถามทา้ยบท
(แบบฝึกหดั)  แลว้บนัทกึผลการอภปิรายลงในแบบบนัทกึประจาํกลุ่มในชอ่งวา่งทีก่าํหนดให ้
1.1 แก่นเรือ่งอยูต่รงสว่นใด/ขอ้มลูทีส่นบัสนุนคาํตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

1.2 ลกัษณะนิสยัของปลาปิรนัยา่อยูต่รงสว่นใด/ขอ้มลูทีส่นบัสนุนคาํตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

1.3 ปญัหาสาํคญัของเรือ่งและการแกป้ญัหาอยูต่รงสว่นใด/ขอ้มลูทีส่นบัสนุนคาํตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

1.4 ขอ้คดิทีไ่ดจ้ากเรือ่ง อยูต่รงสว่นใด/ขอ้มลูทีส่นบัสนุนคาํตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

1.5 จุดประสงคข์องผูเ้ขยีน อยูต่รงสว่นใด/ขอ้มลูทีส่นบัสนุนคาํตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝึกหดัท่ี 4 
สารคดี เรื่อง ปิรนัย่า : ปลาจอมโหดแห่งโลกใต้น้ํา 

คาํสัง่ ใหน้กัเรยีนอา่นขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามใหถู้กตอ้ง 
1. สารคดคีอือะไร 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
2. จงอธบิายความหมายของคาํศพัทแ์ละสาํนวนต่อไปน้ี พรอ้มยกตวัอยา่งประกอบ 
ปลาปิรนัย่า 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………..…………………………………………………………………. 
คมกริบ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………….…………………………………………………………….. 
ถ่ินกาํเนิด 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………….……………….………………………………. 
นักล่า 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………..………………………………………….. 
แม่น้ําอเมซอน 
.................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………….………………………… 
3. ประโยคใจความสาํคญัของเรือ่ง ปิรนัยา่ : ปลาจอมโหดแหง่โลกใตน้ํ้า คอือะไร 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
4. ปลาปิรนัยา่มนิีสยัและการกนิอาหารอยา่งไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
5. ปลาปิรนัยา่มถีิน่กาํเนิดอยูท่ีใ่ด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
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6. ทาํไมปลาปิรนัยา่ตอ้งรวมกนัอยูเ่ป็นฝงู 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
7. แทจ้รงิแลว้ปลาปิรนัยา่เป็นปลาจอมโหดอยา่งทีทุ่กคนกล่าวไวห้รอืไม ่เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
8. ถา้ในแมน้ํ่าลาํคลองในทอ้งถิน่ของนกัเรยีนพบวา่มปีลาปิรนัยา่อาศยันกัเรยีนจะทาํเชน่ไร และถา้มี
อยูจ่รงินกัเรยีนคดิวา่จะเกดิอะไรขึน้กบัระบบนิเวศน์ในแมน้ํ่าลาํคลองนัน้  
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
9. ใหน้กัเรยีนเรยีงลาํดบัเหตุการณ์ใน เรือ่ง ปิรนัยา่ : ปลาจอมโหดแหง่โลกใตน้ํ้า ใหถู้กตอ้งโดยใส่
ลาํดบัเลขหน้าขอ้ใหถู้กตอ้ง 

ปิรนัย่า : ปลาจอมโหดแห่งโลกใต้น้ํา 
 

…………….1. ลกัษณะเดน่ของมนัคอืมฟีนัอนัคมกรบิ เกลด็เลก็ละเอยีดแวววาวเมือ่โตเตม็ทีม่ขีนาด
ถงึ 20-30 เซนตเิมตร กนิเน้ือเป็นอาหาร มกัอยูร่วมกนัเป็นฝงูขนาดใหญ่ 
…………… 2. มนัสามารถรุมกนิรา่งของมนุษยห์มดไดใ้นเวลาอนัรวดเรว็จนไดช้ื่อวา่เป็นปลาดรุ้ายทีส่ดุ 
…………… 3. ปลาปิรนัยา่ไมไ่ดม้คีวามดุและโหดรา้ย อยา่งทีเ่ขา้ใจ แต่สาเหตุทีต่อ้งเขา้พวกอยู่
รวมกนัเป็นฝงูเพราะกลวัตกเป็นเหยือ่ของปลาและสตัวน์กัล่าอื่น จงึตอ้งเกาะกลุ่มใหเ้หนียวแน่นเอาไว ้
…………… 4. ประเทศไทยหา้มนําเขา้ เพราะเกรงจะแพรล่งสูแ่หล่งน้ําและขยายพนัธุ ์แต่บางประเทศ 
เชน่ ประเทศญีปุ่น่อนุญาตใหเ้ลีย้งเป็นปลาสวยงามได ้
……………. 5. ปลาปิรนัยา่มถีิน่กาํเนิดในทวปีอเมรกิาใตแ้ละแอฟรกิา แหล่งของปลาปิรนัยา่ทีข่ ึน้ชื่อ
ไดแ้ก่ ลุ่มแมน้ํ่าอเมซอนและโอรโินโก 
10. สรปุใจความสาํคญัของสารคดเีรือ่ง ปิรนัยา่ : ปลาจอมโหดแหง่โลกใตน้ํ้า 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

 

 



119 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นจบัใจความ 

แบบสอบถามเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทย 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

…………………………………………. 
 

นิยามศพัท์เฉพาะ : ความสามารถในการอ่านจบัใจความ หมายถึง การอ่านเพื่อทําความเขา้ใจ 
สามารถระบุจุดมุ่งหมาย และสาระสําคัญของเรื่องที่อ่านได้ถูกต้องโดย 1.ผู้เรียนต้องเข้าใจ
ความหมายของคําและสาํนวนทีป่รากฏในเรื่อง 2. สามารถหาประโยคใจความสาํคญั 3. เรยีงลําดบั
เหตุการณ์ 4. สรปุความ และ 5. ตอบคาํถามจากเรือ่งทีอ่า่นได ้
 
คาํช้ีแจง  

 1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย
เพื่อใชว้ดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ม ีจํานวน 30 ขอ้
ขอ้ละ 1 คะแนน ใชเ้วลา 60 นาท ี

 2. หา้มทาํเครือ่งหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 
 3. คาํถามแต่ละขอ้จะมขีอ้ความใหอ้า่น เมือ่นกัเรยีนอ่านจบแลว้ใหน้กัเรยีนทาํเครื่องหมาย × 
ทบัขอ้ ก  ข  ค  หรอื  ง  ซึง่มคีาํตอบทีถู่กทีส่ดุเพยีงคาํตอบเดยีวในลงกระดาษคาํตอบ 
 
 
ตวัอยา่ง 
 

ขอ้ ก ข ค ง 

1.     
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อา่นนิทานต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถาม ขอ้ 1-4 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. เหตุการณ์ใดเป็นผลสดุทา้ยของเรือ่ง (เรยีงลาํดบัเหตุการณ์) 
    ก. แพะกระโดดลงไปในน้ํา 
    ข. จิง้จอกเหยยีบเขาแพะขึน้จากบ่อน้ํา 
    ค. แพะชะโงกหน้ามองทีบ่่อน้ํา 
    ง. จิง้จอกตกลงไปในบอ่น้ํา 
2. “ถา้เจา้มสีมองสกัครึง่หน่ึงของหนวดเคราเจา้ เจา้กค็งจะตอ้งมองใหแ้น่เสยีก่อน ทีจ่ะกระโดด   
     ลงไป”คาํทีข่ดีเสน้ใตใ้นทีน้ี่หมายถงึอะไร (เขา้ใจความหมายของคาํและสาํนวนทีป่รากฏ) 
    ก. ความโงเ่ขลา  ข. ความรอบคอบ  
    ค. ความฉลาด        ง. ไหวพรบิ 
3. ประโยคใจความสาํคญัของนิทานเรือ่งน้ีคอืขอ้ใด (หาใจความสาํคญัของเรือ่งได)้ 
    ก. แพะชะโงกหน้าทีบ่่อน้ําแลว้เหน็สนุขัจิง้จอกอยูใ่นบ่อนัน้ 
    ข. สนุขัจิง้จอกออกอุบายใหแ้พะลงมากนิน้ําในบ่อ 
    ค. สนุขัจิง้จอกเหยยีบเขาแพะแลว้กระโดดขึน้จากบ่อ 
    ง. แพะกระโดดลงบ่อตามคาํชกัชวนของสนุขัจิง้จอก 
4. ขอ้สรปุของนิทานเรือ่งน้ีตรงกบัสาํนวน-สภุาษติขอ้ใดคอื (สรปุความได)้ 
    ก. ชาวนากบังเูหา่   ข. ไก่เหน็ตนีง ูงเูหน็นมไก่         
    ค. ทาํบุญบชูาโทษ   ง. คนโงย่อมตกเป็นเหยือ่ของคนฉลาด 
 

แพะหลงกล 
 สนุขัจิง้จอกตวัหน่ึงตกลงไปในบ่อน้ํา มนัพยายามทีจ่ะตะกายขึน้จากบ่อ... แต่ไมส่าํเรจ็ 

ขณะนัน้ มแีพะตวัหน่ึงเดนิมาชะโงกหน้าทีบ่่อ และมองเหน็สนุขัจิง้จอกอยูใ่นบ่อนัน้ มนัจงึรอ้งถาม

วา่ "เป็นไง ! สหาย น้ําในบอ่นัน้คงมมีาก และอรอ่ยซน่ิะ"  

สนุขัจิง้จอกจงึบอกกบัแพะวา่ "ลงมากนิดว้ยกนัซเีพือ่น น้ําในบ่อน้ี ทัง้เยน็ทัง้หวาน แลว้ก็

มมีากเสยีดว้ย ขา้กนิเทา่ไรๆกไ็มห่ายอยาก...สหายลงมาส ิ! "  

แพะไดฟ้งัดงันัน้ กก็ระโดดลงไปในบ่อตามคาํชกัชวนของสนุขัจิง้จอกทนัท ีสนุขัจิง้จอกได้

โอกาส จงึเหยยีบเขาแพะกระโดดขึน้มาจากบ่อได ้มนัตะโกนบอกแก่แพะวา่ "ถา้เจา้มสีมองสกั

ครึง่หน่ึงของหนวดเคราเจา้ เจา้กค็งจะตอ้งมองใหแ้น่เสยีก่อน ทีจ่ะกระโดดลงไป...ขา้ไปล่ะ สหาย

หน้าโง ่! " 

      นิทานอสีป 
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อา่นนิทานต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 5 

 

กาํเนิดต้นข้าว 

 

ในสมยัโบราณนานมาเมลด็ขา้วเกดิขึน้เองโดยไมต่อ้งปลกู และมขีนาดใหญ่มาก ใหญ่กวา่กํา

มอืของมนุษยป์ระมาณ 5 เทา่ เมลด็ขา้วนัน้มสีเีงนิและมกีลิน่หอม มนุษยก์ไ็ดใ้ชห้งุกนิกนัมานาน  

ต่อมามหีญิงหมา้ยคนหน่ึง สรา้งยุง้ฉางใหข้า้วมาเกดิในยุง้ฉาง แม่หมา้ยคนนัน้เป็นคนที่มี

จติใจหยาบชา้ ตขีา้วเมลด็ใหญ่ดว้ยไม ้เมลด็ขา้วแตกหกัและปลวิไป ทีป่ลวิไปตกในป่ากก็ลายเป็น

ขา้วดอย ทีป่ลวิไปตกในน้ํากก็ลายเป็นขา้วนาดาํมชีื่อวา่นางพระโพสพ  

นางพระโพสพอาศยัอยู่กบัปลาในหนองน้ํา นางพระโพสพโกรธมนุษย์จึงตัดสิ้นใจจะไม่

กลบัไปอกี มนุษยจ์งึตอ้งอดอยากไมม่ขีา้วกนิไปถงึพนัปี    

ต่อมามลีูกชายของเศรษฐไีปเทีย่วป่าแลว้เกดิหลงทางจนมาถงึหนองน้ํากน็ัง่รอ้งไห ้ปลากัง้

เกดิความสงสารจงึขอใหน้างพระโพสพบอกทางใหแ้ละกลบัไปอยูก่บัมนุษย ์ 

นางพระโพสพจงึไดเ้ล่าถงึความใจรา้ยของแมห่มา้ย ลูกชายเศรษฐจีงึไดอ้อ้นวอนใหน้างพระ

โพสพกลบัไป แต่นางกไ็มย่อมกลบั เทวดาจงึแปลงตวัเป็นปลากบันกแกว้มาออ้นวอนใหน้างกลบัไป

ดแูลมนุษยแ์ละพระศาสนา เพราะพระพทุธเจา้จะไปเกดิอกี  

นางพระโพสพจงึยอมกลบัไปเมอืงมนุษยแ์ต่ขา้วนัน้จะเลก็ลง และตอ้งทําการเพาะปลูก ถ้า

จะตําขา้วจะตอ้งทาํพธิขีอเพือ่ทีจ่ะขออนุญาตต่อนางพระโพสพ และเมือ่เกีย่วขา้วเสรจ็แลว้ตอ้งทาํพธิี

สูข่วญัขา้วดว้ย                       

ทีม่า: http://www.nithan.in.th 

 

5. เพราะเหตุใดนางพระโพสพจงึกลบัมาเมอืงมนุษย ์ (ตอบคาํถามจากเรือ่งทีอ่า่นได)้ 

    ก. เกดิความสงสารมนุษย ์   ข. ลกูชายเศรษฐอีอ้นวอนใหก้ลบั 

    ค. เทวดาออ้นวอนใหก้ลบั   ง. เพือ่กลบัมาดแูลพระพทุธศาสนา 
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อา่นเรือ่งสัน้ต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 6 - 7 

ความผิดพลาด 
 

เมือ่สนุขัตกจากสะพานชาํรดุสูล่าํน้ํา มนัรบีวา่ยขึน้ฝ ัง่ เชดิหน้า สะบดัขนไมบ่่นวา่ หรอืดา่ทอ
สะพานและกไ็มร่อ้งขานแกต้วัไมม่สีตัวโ์ลกชนิดใดเลยทีจ่ะแกต้วัใหก้บัความผดิพลาดของมนั 

มนัจะทาํในสิง่ทีเ่หมาะสมกวา่นัน่คอื เริม่ตน้ใหมอ่ยา่งไมป่ระมาท เมือ่บรสิทุธิอ์ยา่งแทจ้รงิไย
ตอ้งพะวงกบัการกล่าวหายามผดิพลาด อย่าพะวงถงึการแกต้วัใชร้อยยิม้ และการกระทําดแีทนการ
แกต้วัเถดิ 
 

6. ขอ้สรปุของเรือ่งสัน้น้ีตรงกบัสาํนวนใด(สรปุความได)้ 

    ก. สีเ่ทา้ยงัรูพ้ลาดนกัปราชญย์งัรูพ้ลัง้   ข. ราํไมด่โีทษป่ีโทษกลอง 

    ค. การทาํความดแีทนการแกต้วั   ง. ความไมป่ระมาทในชวีติ 

7. สาเหตุใดสาํคญัทีส่ดุทีท่าํใหส้นุขัตกจากสะพาน (ตอบคาํถามจากเรือ่งทีอ่า่นได)้ 

    ก. ความประมาท    ข. ความหยิง่ทนงตน   

    ค. ความผดิพลาด    ง. ความรูเ้ทา่ไมถ่งึการณ์ 

 

อา่นเรือ่งสัน้ต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 8-10 

 

ที่ไร่องุ่นแห่งหน่ึง มพี่อผูสู้งอายุกบัลูกชายจอมขีเ้กยีจ 3 คน อาศยัอยู่ต่อมาพ่อล้มป่วยลง

และก่อนทีแ่กจะใกลส้ิน้ลมหายใจ ไดเ้รยีกลูกชายทัง้ 3 มาสัง่เสยีว่า อยา่ขายทีด่นิ เพราะพ่อไดซ้่อน

ขมุทรพัยม์หาศาลเอาไวใ้หข้ดุดนิ พรวนดนิ ขดุหาใหท้ัว่ทุกตารางน้ิวของไร ่

เมื่อพ่อไดส้ิน้ใจตายลงไปแลว้ ลูกชายทัง้ 3 กล็งมอืและตัง้หน้าตัง้ตา ไถคราดพรวนดนิพวก

เขากไ็มพ่บแมแ้ต่เศษเงนิอยา่งทีพ่อ่ไดบ้อกไว ้

หน่ึงปีผ่านไปไรอ่งุน่ทีพ่วกเคา้ตัง้หน้าตัง้ตาขุดพรวนดนิ เพื่อหาขมุทรพัยน์ัน้กลบัมาเกดิผล 

ออกดอกออกผลออกมา และเป็นเช่นนัน้ลูกชายทัง้ 3 จงึหนัมาช่วยกนันําผลองุ่นเหล่านัน้ออกขาย 

และพวกเขารู้ว่าขุมทรพัย์ที่พ่อพูดถึงนัน้ หมายถึงการทํางานหนัก ขยนัขนัแข็ง เอาหยาดเหงื่อ

แรงงานเขา้แลกในทีด่นิทีพ่อ่ของพวกเขาได ้ทิง้ไวใ้หม้ากกวา่นัน่เอง 

        

ทีม่า: http://soavaluc.igetweb.com 
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8.“พวกเขารูว้า่ขมุทรพัยท์ีพ่อ่พดูถงึนัน้ หมายถงึการทาํงานหนกั ขยนัขนัแขง็ เอาหยาดเหงือ่

แรงงานเขา้แลกในทีด่นิทีพ่อ่ของพวกเขาได ้ ทิง้ไวใ้หม้ากกวา่นัน่เอง” จากขอ้ความดงักล่าว

สอดคลอ้งกบัตรงกบัขอ้ใด (เขา้ใจความหมายของคาํและสาํนวนทีป่รากฏ) 

    ก. การประหยดัอดออม      ข.ความซื่อสตัย ์

    ค. ความขยนัทาํใหท้าํงานสาํเรจ็  ง. ความเกยีจครา้น 

9. ประโยคใจความสาํคญัของเรือ่งน้ีคอืขอ้ใด   (หาประโยคใจความสาํคญั) 

    ก. พวกเขารูว้า่ขมุทรพัยท์ีพ่อ่พดูถงึนัน้ หมายถงึการทาํงานหนกั ขยนัขนัแขง็    

    ข.พอ่ไดซ้่อนขมุทรพัยม์หาศาลเอาไวใ้หข้ดุดนิ พรวนดนิ 

    ค.ลกูชายทัง้ 3 กล็งมอืและตัง้หน้าตัง้ตา ไถคราดพรวนดนิ 

    ง. ทีไ่รอ่งุน่แหง่หน่ึง มพีอ่ผูส้งูอายกุบัลกูชายจอมขีเ้กยีจ 3 คน 

10. จากเรือ่งสัน้ขา้งตน้ เหตุการณ์ใดอยูใ่นลาํดบัทีส่อง (เรยีงลาํดบัเหตุการณ์) 

    ก. พวกเขารูว้า่ขมุทรพัยท์ีพ่อ่พดูถงึนัน้ หมายถงึการทาํงานหนกั ขยนัขนัแขง็    

    ข. พอ่ไดซ้่อนขมุทรพัยม์หาศาลเอาไวใ้หข้ดุดนิ พรวนดนิ 

    ค.ลกูชายทัง้ 3 กล็งมอืและตัง้หน้าตัง้ตา ไถคราดพรวนดนิ 

    ง. ทีไ่รอ่งุน่แหง่หน่ึง มพีอ่ผูส้งูอายกุบัลกูชายจอมขีเ้กยีจ 3 คน 

 

อา่นขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถาม ขอ้ 11-12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พืชเสพติดอนัตราย 
  ฝ่ิน พชืลม้ลุกขนาดสงูประมาณ 50 เซนตเิมตร ใบลกัษณะบดิงอ ขอบใบเป็นหยกั มี

ดอกเดีย่ว กา้นดอกยาว กลบีดอกมหีลายส ีเชน่ สขีาวลว้น สแีดงลว้น และสขีาวขอบกลบีแดง ยางที่

กรดีไดจ้ากผลของฝ่ินน้ีมสีารเสพตดิรา้ยแรง ถา้นําไปสกดัจะไดเ้ฮโรอนี ซึง่เป็นยาเสพตดิทีม่คีวาม

อนัตรายรา้ยแรงยิง่ขึน้ไปอกี แต่ถา้นําไปใชใ้นทางทีถู่กตอ้ง เชน่ นําไปสกดัเป็นมอรฟี์นทีใ่ชเ้พือ่

บรรเทาอาการในทางการแพทยก์จ็ะเป็นประโยชน์ ปจัจุบนัการปลกูฝ่ินเป็นสิง่ผดิกฎหมาย แต่กม็กีาร

ลกัลอบปลกูฝ่ินกนับา้งบนทีร่าบเชงิเขา ซึง่มอีากาศเยน็ 

 

   (จากหนงัสอื ธรรมชาตพิสิดาร พชืพนัธุ ์ของ น.ท.เสรมิสกุล โทณะวณกิ) 
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วชัพืช 
วชัพชื คอื พชืทีไ่มพ่งึไมป่ระสงคท์ีเ่จรญิเตบิโตมาในแปลงปลกูพชื วชัพชืก่อใหเ้กดิ

ความเสยีหายไดท้ัง้ทางตรงและทางออ้ม ทางตรงโดยการแก่งแยง่อาหาร แขง่ขนั แรธ่าตุ

อาหาร น้ําและแสงแดดจากพชืปลกู ทางออ้มโดยการขดัขวางการปฏบิตังิานต่างๆ ในพืน้ที่

การเกษตร เชน่ การพรวนดนิ ใสปุ่๋ ย การเกบ็เกีย่วผลผลติ นอกจากนัน้เป็นทีห่ลบซ่อนของ

ศตัรพูชืชนิดอื่น ไดแ้ก่ โรค แมลงและสตัวศ์ตัรพูชื 

     เกษตรอินทรีย์: ทางเลอืกใหมข่องเกษตรกร 

11. ขอ้ใดไมใ่ชคุ่ณสมบตัขิอง ฝ่ิน  (ตอบคาํถามจากเรือ่งได)้ 

    ก. เป็นพชืทีม่ปีระโยชน์ทางการแพทย ์    ข. เป็นยาเสพตดิทีม่คีวามอนัตรายรา้ยแรง 

    ค. เป็นพชืลม้ลุกเมอืงหนาว         ง. เป็นพชืเศรษฐกจิตวัใหม ่  

12. “เฮโรอีน” น่าจะมคีวามหมายตรงกบัขอ้ใด (เขา้ใจความหมายของคาํและสาํนวนทีป่รากฏ) 

    ก. ยางทีก่รดีไดจ้ากผลของฝ่ิน 

    ข. ยาเสพตดิทีม่คีวามอนัตรายรา้ยแรง 

    ค. ยางจากผลฝ่ินทีนํ่าไปสกดัอกีครัง้หน่ึง 

    ง. ฝ่ิน 

 

อา่นบทความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 13-14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. จากบทความขา้งตน้น้ีประโยคใจความสาํคญัคอืขอ้ใด  (หาประโยคใจความสาํคญั) 

    ก. วชัพชื คอื พชืทีไ่มพ่ึง่ประสงคใ์หเ้กดิในแปลงเพาะปลกู 

    ข. วชัพชืเป็นทีห่ลบซ่อนของแมลงศตัรพูชื 

    ค. วชัพชื คอื พชืก่อใหเ้กดิความเสยีหายทัง้ทางตรงและทางออ้ม 

    ง.  วชัพชืเป็นแหล่งสะสมโรคพชื 
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14. ขอ้สรปุของบทความเรือ่ง วชัพชื น้ีคอือะไร   (สรปุความได)้ 

     ก. วชัพชื คอื พชืทีไ่มพ่ึง่ประสงคใ์หเ้กดิในแปลงเพาะปลกู 

     ข. วชัพชืเป็นทีห่ลบซ่อนของแมลงศตัรพู ื

     ค. วชัพชื คอื พชืก่อใหเ้กดิความเสยีหายทัง้ทางตรงและทางออ้ม 

     ง.  วชัพชืเป็นแหล่งสะสมโรคพชื 

 

อา่นขอ่ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 15 

 

น้ํามนัราํข้าว 
ถอืเป็นหน่ึงในยาอายวุฒันะชัน้เลศิของไทย ทีห่ลายคนรูจ้กั แต่ยงัไมเ่คยไดล้ิม้ลองถงึรสชาติ

และคุณประโยชน์ทีม่อียูอ่ยา่งมากหมายของน้ํามนัราํขา้ว ทีไ่มเ่พยีงแต่จะสง่ผลดต่ีอสขุภาพรา่งกาย
เทา่นัน้ หากแต่ยงัชว่ยบาํรงุผวิพรรณใหง้ดงามผอ่งใสจากภายในสูภ่ายนอกไดอ้กีดว้ย 

ด้วยววิฒันาการทางการแพทย์ที่ก้าวหน้า ส่งผลให้โรคภยัไขเ้จบ็ที่เกดิจากการติดเชื้อลด
น้อยลง แต่ในทางกลบักนั ดว้ยพฤตกิรรมการบรโิภค การดําเนินชวีติ และสภาพแวดลอ้มทีเ่ตม็ไป
ดว้ยมลพษิ กลบัส่งผลใหม้นุษย์เจบ็ป่วยดว้ยกลุ่มของโรคเสื่อมเพิม่มากขึน้ อาท ิโรคมะเรง็ หวัใจ 
ความดนัโลหติสงู เป็นตน้  

เพราะฉะนัน้วธิกีารที่จะเลี่ยงโรคภยัไขเ้จบ็ คอืต้องปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรม โดยเฉพาะอย่าง
ยิง่การบรโิภคอาหารทีม่ปีระโยชน์ น้ํามนัราํข้าวถอืเป็นอาหารอกีประเภททีเ่รยีกไดว้่ามคีุณสมบตัิ
ช่วยชะลอความเสื่อมของร่างกาย เน่ืองจากมสีารต้านอนุมูลอสิระมากกว่าน้ํามนัพชืประเภทอื่นๆ 
ตลอดจนมแีกมมา โอไรซานอล ซึง่มคีุณสมบตัติา้นอนุมลูอสิระไดด้กีว่าวติามนิอ ีถงึ 6 เท่า จงึสง่ผล
ดต่ีอการทาํงานของหลอดเลอืด ลดการจบัตวัของเกรด็เลอืด เพิม่ประสทิธภิาพการทาํงานของสมอง
และหวัใจ 

      ทีม่า: http://www.bejame.com 

 

15. ขอ้ความใดอยูใ่นลาํดบัสดุทา้ย  (เรยีงลาํดบัเหตุการณ์) 

    ก. สภาพแวดลอ้มทีเ่ตม็ไปดว้ยมลพษิ กลบัสง่ผลใหม้นุษยเ์จบ็ปว่ยมากขึน้ 

    ข.น้ํามนัราํข้าวมคีุณสมบตัชิว่ยชะลอความเสือ่มของรา่งกาย 

    ค. น้ํามนัราํขา้วมสีารตา้นอนุมลูอสิระมากกวา่น้ํามนัพชืประเภทอื่นๆ 

    ง. แกมมา โอไรซานอล ซึง่มคีุณสมบตัติา้นอนุมลูอสิระไดด้กีวา่วติามนิอ ีถงึ 6 เทา่ 
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อา่นขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 16 

 

เกิดอะไรขึน้กบัไดโนเสาร ์

 

 ขอ้สมมติขอ้หน่ึงที่เป็นสาเหตุทําใหไ้ดโนเสารส์ูญพนัธุ์ กค็อืการเปลี่ยนแปลงของอากาศ

อย่างฉับพลัน  ทําให้ไดโนเสาร์ลดจํานวนลงเป็นจํานวนมาก และข้อสันนิษฐานคือ มีการ

เกดิปรากฎการณ์ดาวตกบนโลก ซึง่ก่อใหเ้กดิฝุน่ควนั 

       หนังสือความรู้รอบตวั ชดุ 100 คาํถาม 

 

16. ขอ้สรปุของขอ้ความน้ีคอือะไร (สรปุความได)้ 

    ก. ไดโนเสารต์ายเพราะเกดิดาวตกบนโลก 

    ข. ไดโนเสารส์ญูพนัธุเ์พราะเกดิการเปลีย่นแปลงของอากาศเฉียบพลนั 

    ค. การเกดิฝุน่ควนัทาํใหไ้ดโนเสารล์ดจาํนวนลง 

    ง. ไดโนเสารส์ญูพนัธุเ์พราะการเปลีย่นแปลงของโลกและการเกดิปรากฎการณ์ดาวตกพุง่ชนโลก 

 

อา่นขอ้ความน้ีต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 17-18 

 

ภเูขาทางภาคเหนือของไทยนัน้ มทีัง้ภูเขาลกูเตีย้ๆ ทีอ่ยูโ่ดดเดีย่ว และภูเขาสงูหลายลกูเป็น

เทอืกเขา ยอดดอยทีส่งูทีสุ่ดในประเทศไทย คอื ดอยอนิทนนท ์อยู่ทีจ่งัหวดัเชยีงใหม่ และเน่ืองจาก

ภูเขาส่วนใหญ่ของภาคเหนือ มกัมอีากาศเย็น จงึมพีนัธุ์ไม้ที่ขึ้นได้เฉพาะ ภูมอิากาศเย็นเท่านัน้ 

ขึน้อยูห่ลายชนิด เชน่ ตน้สนสามใบ สนสองใบ กุหลาบพนัปี มอส ฝอยลม ไลเคนส ์ฟองหนิ 

       สารคดีชดุ เรียนรู้ธรรมชาติ 

 

17. พนัธุไ์มท้ีพ่บเหน็ไดใ้นภเูขาภาคเหนือ คอืขอ้ใด (ตอบคาํถามจากเรือ่งทีอ่า่นได)้ 

    ก. ยางนา, มอส                          ข. ประดู,่ เฟรนิ   

    ค. สนสามใบ, ไลเคนส ์                        ง. กระถนิ, ไผ ่

18. ใจความสาํคญัขอ้ความนี้ของคอื ขอ้ใด (หาประโยคใจความสาํคญั) 

   ก. ภเูขาทางภาคเหนือของไทย               ข. ภเูขาสงูหลายลกูเป็นเทอืกเขา 

   ค. ดอยอนิทนนท ์อยูท่ีจ่งัหวดัเชยีงใหม ่ ง. ภเูขาสว่นใหญ่ของภาคเหนือมอีากาศเยน็ 
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 อา่นขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 19 

 

ในท้องฟ้าเวลากลางคืน 

 

 สตัว ์และแมลงหลายชนิดแอบซ่อนตวั เพื่อนอนหลบัในเวลากลางวนั และจะตื่นออกหากนิ

ในเวลากลางคนื  เช่น ผเีสื้อกลางคนื จะออกบนิหาน้ําหวานจากดอกไม ้ที่บานเวลากลางคนืเป็น

อาหาร ส่วนคา้งคาวกจ็ะบนิออกจากพุ่มไม ้เพื่อจบัแมลงกนิ นกฮกู และนกเคา้แมวกอ็อกบนิจบัหนู 

จบัง ูหรอืสตัวเ์ลก็ๆกนิเป็นอาหาร 

สารคดีชดุ เรียนรู้ธรรมชาติ 

ธรรมชาติบนท้องฟ้าไทย 

 

19. ขอ้ใดเรยีงลาํดบัเหตุการณ์ไดถู้กตอ้ง 

1. นกฮกูและนกเคา้แมวออกบนิจบัหนู หรอืสตัวเ์ลก็ๆกนิเป็นอาหาร  

2. ผเีสือ้กลางคนื ออกบนิหาน้ําหวานจากดอกไม ้ 

3. สตัวแ์ละแมลงหลายชนิดแอบซ่อนตวั และหลบันอนในเวลากลางวนั 

4. คา้งคาวบนิออกจากพุม่ไม ้เพือ่จบัแมลงกนิ (เรยีงลาํดบัเหตุการณ์) 

    ก.1 2 3 4  ข. 3 4 2 1  ค.3 1 2 4  ง. 3 2 4 1 

 

อา่นขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 20 

  

ภูเขาไฟ คอื ภูเขาที่มปีล่องบรเิวณยอดเขาอาจมปีล่องเพยีงช่องเดยีว หรอืหลายช่องกไ็ด ้

ปล่องน้ีจะมชีอ่งลกลงไปใตผ้วิโลกตดิต่อกบัสว่นทีห่ลอมเหลว ซึง่เรยีกวา่ แมกมา่ เมื่อแมกมา่รอ้นจะ

มีแรงดันสูงขึ้น ก็จะดันตัวพุ่งขึ้นมาบนผิวโลก กลายเป็นลาวาร้อน และฝุ่น เถ้าถ่าน เราเรียก

เหตุการณ์น้ีวา่ ภเูขาไฟระเบดิ   

  สารคดชีุด เรยีนรูธ้รรมชาต ิ

20. “แมกมา่รอ้นจะมแีรงดนัสงูขึน้ กจ็ะดนัตวัพุง่ขึน้มาบนผิวโลก” คาํทีข่ดีเสน้ใต ้คอืบรเิวณใดของ

ภเูขาไฟ     (เขา้ใจความหมายของคาํและสาํนวนทีป่รากฏ) 

     ก.พืน้โลก  ข.ยอดภเูขาไฟ  ค. บรเิวณไหล่ภเูขา ง. พืน้ดนิ 
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อา่นขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบขอ้ 21 
 
 เมื่อนอนน้อยไปไม่ดต่ีอสุขภาพแลว้ การนอนมากเกนิไปกใ็ช่ว่าจะด ีการวจิยัอกีการวจิยั
หน่ึงพบว่าคนที่นอนมากกว่า 8 ชัว่โมงต่อวนัขึน้ไปมกัจะเสยีชวีติเรว็กว่าปกตแิละไวกว่าคนที่นอน
น้อยกวา่นัน้แต่เพยีงพอ ทัง้น้ีนกัวทิยาศาสตรช์ีว้า่ไมม่ตีวัเลขสาํเรจ็วา่ควรนอนอยา่งน้อยกีช่ ัว่โมง แต่
หลกังา่ยๆคอืนอนแลว้ใหต้ื่นขึน้มาอยา่งรูส้กึวา่ไดน้อนเตม็อิม่ในวนัรุง่ขึน้ นัน่คอืพอด ี

      จดหมายข่าวชมุชนคนรกัสขุภาพ 
21. ขอ้สรปุของบทความน้ี คอืขอ้ใด (สรปุความได)้ 
    ก. การนอนน้อยทาํใหส้ขุภาพไมด่ ี  
    ข. มนุษยเ์ราควรนอนอยา่งน้อยวนัละ 8 ชัว่โมง 
    ค. การนอนมากกวา่ 8 ชัว่โมงทาํใหเ้สยีชวีติเรว็  
    ง. การนอนทีพ่อด ีคอืตื่นนอนขึน้มารูส้กึวา่ไดน้อนเตม็อิม่ 
 
อา่นขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 22-24 
  สตเิป็นของเหนียวแน่นคงทน แมอ้ดอาหารทัง้วนัสตกิย็งัดไีด ้ทํางานหนักทัง้เดอืนสติ
กย็งัด ีนอนปว่ยบนเตยีงทัง้ปีสตกิย็งัดไีด ้แต่สตกิลบัเป่ือยยุย่ทนัท ีถา้ไปเสพสรุายาเมาเขา้ สรุาเพยีง
ครึง่แกว้ อาจทาํผูด้ื่มใหส้ตฟิ ัน่เฟืองถงึกบัลมืตวัลงมอืทาํรา้ยผูม้พีระคุณได ้หมดความสามารถในการ
เปลี่ยนกําลงักายให้เป็นกําลงัความดี ดงันัน้ผู้ที่เสพสุราหรอืของมนึเมา จงึมสีภาพผดิปกติ คอืมี
สภาพใกลส้ตัวเ์ขา้ไปทุกขณะ 

        มงคลชีวิต 
 

22. อะไรคอืสาเหตุสาํคญัทีท่าํใหม้นุษยม์สีภาพใกลเ้คยีงกบัสตัว(์ตอบคาํถามจากเรือ่งได)้ 
    ก. การดื่มสรุายาเมา  ข. การนอนปว่ยนานๆ  
    ค. การทาํงานหนกัๆ  ง.การอดอาหารทัง้วนั 
23. “ แต่สติกลบัเป่ือยยุ่ยทนัที” สาํนวนดงักล่าวมลีกัษณะคลา้ยกบับุคคลในขอ้ใด 
(เขา้ใจความหมายของคาํและสาํนวนทีป่รากฏ) 
    ก. แดงขาดเรยีนบ่อยๆจงึเรยีนไมท่นัเพือ่น 
    ข. ดาํคดิแต่เรือ่งต่างๆจนไมม่สีมาธใินการเรยีน 
    ค. เขยีวดื่มสรุาจนขาดสตทิาํรา้ยรา่งกายพอ่แม ่
    ง. ขาวเครยีดกบัปญัหาชวีติจงึเสยีสตจินตอ้งไปพบแพทย ์ 
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24. ประโยคใจความสาํคญัของขอ้ความน้ีคอืขอ้ใด (หาประโยคใจความสาํคญั) 

    ก. สตเิป็นของเหนียวแน่นมัน่คง 

    ข. สตกิลบัเป่ือยยุย่ทนัท ีถา้ไปเสพสรุายาเมาเขา้ 

    ค. ดงันัน้ผูท้ีเ่สพสรุาหรอืของมนึเมา จงึมสีภาพผดิปกต ิ

    ง. สรุาเพยีงครึง่แกว้ อาจทาํผูด้ื่มใหส้ตฟิ ัน่เฟืองถงึกบัลมืตวัลงมอืทาํรา้ยผูม้พีระคุณได ้

 

อา่นบทความต่อไปน้ีแลว้คาํถามขอ้ 25 

เยาวชนกบัยาเสพติด 

เพื่อใหป้ระชาชน พ่อแม่ผูป้กครอง ตระหนักถงึพษิภยัและโทษของยาเสพตดิ และช่วยกนั

คุ้มครอง สรา้งความรกั ความอบอุ่นให้กบัครอบครวัเพื่อเป็นการไม่ให้เยาวชนไทยติดยาเสพติด 

ปจัจุบนั มผีูต้ดิยาเสพตดิเป็นจํานวนมาก โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนจะตดิยาเสพตดิมากกว่ากลุ่มคน

กลุ่มอื่น และที่น่าเป็นห่วงกําลงัแพร่ระบาดสู่เดก็นักเรยีนวยั 9 ขวบ 10 ขวบ สาเหตุอาจเป็นเพราะ

ถูกเพือ่นชกัจงูใหล้องเสพ อยากรู ้อยากลอง ถูกล่อลวง และสาเหตุสาํคญัอกีประการหน่ึงคอืการขาด

ความอบอุ่นในครอบครวั ปญัหาพ่อแม่หย่ารา้งกนั ผูใ้หญ่ไม่ไดส้นใจดูแลหรอืเป็นที่พึ่งของเดก็ได ้

เดก็เกดิความวา้เหว่ไมรู่จ้ะปรกึษาใคร เลยหนัไปหายาเสพตดิ หรอืเป็นเป้าล่อใหก้บัผูไ้มป่รารถนาดี

อยา่งพอด ี

      ทีม่า:http://www.chetupon.ac.th/ 

 

25. เหตุการณ์ใดเกดิขึน้เป็นลาํดบัสดุทา้ย  (เรยีงลาํดบัเหตุการณ์) 

    ก. พอ่แมผู่ป้กครอง ตระหนกัถงึพษิภยัและโทษของยาเสพตดิ 

    ข. ทีน่่าเป็นหว่งกาํลงัแพรร่ะบาดสูเ่ดก็นกัเรยีนวยั 9 ขวบ 10 ขวบ 

    ค. สาเหตุสาํคญัอกีประการหน่ึงคอืการขาดความอบอุน่ในครอบครวั ปญัหาพอ่แมห่ยา่รา้งกนั  

    ง. ชว่ยกนัคุม้ครอง สรา้งความรกั ความอบอุน่ใหก้บัครอบครวั 
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อา่นขา่วต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 26-28 

 

ผวาเสือโผล่ 

 เชา้วนัที ่2 พ.ค. นายวรีะ ฤกษ์วาณชิย ์นอภ.ท่าอุเทน จ.นครพนม นายเชดิพนัธ ์ผลวเิชยีร 

ปลดัอําเภอหวัหน้าฝ่ายความมัน่คงและเจา้หน้าที่ด่านตรวจสตัว์ป่า จ.นครพนม ฝ่ายปกครองและ 

อส. ลงพืน้ทีต่รวจสอบขอ้เทจ็จรงิ หลงัรบัแจง้จาก น.ส.ปานทอง แสนปชุุม อาย ุ47 ปี ผูใ้หญ่บา้น  

หมู ่6 บา้นน้อยหงับงึ ต.ทา่อุเทน วา่มชีาวบา้นพบเหน็เสอืขนาดใหญ่ บรเิวณปา่ชุมชนพืน้ทีก่วา่ 500 

ไร ่พืน้ทีบ่า้นน้อยหวับงึทาํใหช้าวบา้นต่างหวาดผวา โดยมชีาวบา้นมายนืยนัหลายคน  

ขณะที่นายวรีะ นอภ. ท่าอุเทน กล่าวว่าได้รบัการยนืยนัชดัเจน แต่ยงัไม่ทราบว่าเป็นเสอื

ชนิดใด ซึ่งมโีอกาสเป็นไปไดสู้งเพราะมหีลายคนยนืยนั อกีทัง้เป็นป่าที่ตดิกบัชายแดนไทย – ลาว 

อาจจะมีการข้ามมาหากินในช่วงหน้าแล้ง เบื้องต้นได้ประกาศแจ้งเตือนให้ชาวบ้านเพิ่มความ

ระมดัระวงั และงดเขา้ไปหาของปา่ชัว่คราว 

     ไทยรฐั ฉบบัวนัจนัทรท์ี ่4 พฤษภาคม 2558 

 

 

 

26. ชาวบา้นพบเหน็เสอืบรเิวณใด (ตอบคาํถามจากเรือ่งทีอ่า่นได)้ 

    ก. จงัหวดันครพนม        ข. ปา่ชุมชน   

    ค. ปา่ตดิกบัชายแดนไทย-ลาว  ง. อาํเภอทา่อุเทน 

27. ใจความสาํคญัของขา่วน้ีคอืขอ้ใด (หาประโยคใจความสาํคญั) 

    ก. ชาวบา้นแจง้วา่พบเสอืขนาดใหญ่บรเิวณปา่ชุมชน   

    ข. นายอาํเภอและเจา้หน้าทีล่งพืน้ทีต่รวจสอบขอ้เทจ็จรงิ 

    ค. ชาวบา้นต่างพากนัหวาดกลวัเสอื 

    ง. เบือ้งตน้นายอาํเภอแจง้เตอืนใหช้าวบา้นงดเขา้ไปหาของปา่ชัว่คราว 

28. จากขา่วเหตุการณ์ใดเกดิขึน้เป็นลาํดบัทีส่าม   (เรยีงลาํดบัเหตุการณ์) 

    ก. ชาวบา้นแจง้วา่พบเสอืขนาดใหญ่บรเิวณปา่ชุมชน   

    ข. นายอาํเภอและเจา้หน้าทีล่งพืน้ทีต่รวจสอบขอ้เทจ็จรงิ 

    ค. ชาวบา้นต่างพากนัหวาดกลวัเสอื 

    ง. เบือ้งตน้นายอาํเภอแจง้เตอืนใหช้าวบา้นงดเขา้ไปหาของปา่ชัว่คราว 
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อา่นขา่วต่อไปน้ีแลว้ตอบคาํถามขอ้ 29-30 

 

อศัจรรย!์พระอาทิตยท์รงกลด เหนือศนูยป์ระชมุท่ีสกัการะ “หลวงพ่อคณู” 

พระอาทิตย์ทรงกลดเหนือศูนย์ประชุมอเนกประสงค์กาญจนาภิเษก มข. ที่สกัการะสรรีะ

สงัขารหลวงพ่อคูณ เป็นวนัสุดทา้ย ก่อนทีจ่ะทาํการเคลื่อนยา้ยเพื่อเป็นอาจารยใ์หญ่ใหก้บันักศกึษา

แพทย.์. 

ผูส้ื่อขา่วรายงานวา่ เมื่อวนัที ่24 พ.ค.58 เวลา 10.45 น. ทีผ่า่นมา ไดเ้กดิปรากฏการณ์พระ

อาทิตย์ทรงกลด เหนือศูนย์ประชุมอเนกประสงค์กาญจนาภิเษก มหาวทิยาลยัขอนแก่น ซึ่งเป็น

สถานทีส่กัการะสรรีะสงัขารพระเทพวทิยาคม หรอืหลวงพ่อคูณ ปรสิุทโธ อดตีเจา้อาวาสวดับา้นไร ่

เป็นวันสุดท้าย  ก่อนจะเคลื่ อนย้ายไปยังภาควิชากายวิภาคศาสตร์ คณะแพทยศาสตร ์

มหาวทิยาลยัขอนแก่น เพื่อส่งมอบสรรีะสงัขารในกระบวนการจดัการเรยีนการสอนใหก้บันักศกึษา

คณะแพทยศาสตร ์ตามเจตนารมณ์ทีร่ะบุไวใ้นพนิยักรรมของหลวงพอ่คณูก่อนมรณภาพ. 

      

       ทีม่า: www.thairath.co.th 

 

29. ขอ้สรปุของขา่วน้ีคอือะไร (สรปุความได)้ 

    ก. พนิยักรรมก่อนมรณภาพของหลวงพอ่คณู 

    ข. การเคลื่อนยา้ยสรรีะสงัขาร หลวงพอ่คณู 

    ค. เกดิพระอาทติยท์รงกลดเหนือ สถานทีส่กัการะสรรีะสงัขารหลวงพอ่คณู 

    ง.สง่มอบสรรีะสงัขารหลวงพอ่คณูใหค้ณะแพทย ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

30. พระอาทติยท์รงกลดเหนือศนูยป์ระชุมอเนกประสงคก์าญจนาภเิษก มข. ทีส่กัการะสรีระสงัขาร

หลวงพอ่คณู  คาํทีข่ดีเสน้ใตต้รงกบัขอ้ใดมากทีส่ดุ   (เขา้ใจความหมายของคาํและสาํนวนทีป่รากฏ) 

    ก. รา่งกาย              ข.ศพของพระเถระทีม่รณภาพ  

    ค.รา่งของอาจารยใ์หญ่   ง.วญิญาณ 
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แบบสอบถามวดัเจตคติต่อการอ่านภาษาไทย  
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

ผูต้อบแบบสอบถาม     นกัเรยีนหญงิ  นกัเรยีนชาย 

คาํช้ีแจง 

 1. แบบสอบถามฉบบัน้ีต้องการถามเกี่ยวกบัเจตคตต่ิอการอ่านภาษาไทย ในด้านความ

เช่ือเก่ียวกบัการอ่าน ความรู้สึกเก่ียวกบัการอ่าน พฤติกรรมเก่ียวกบัการอ่าน  และประโยชน์

เก่ียวกบัอ่านโดยใหน้กัเรยีนอา่นขอ้ความแต่ละขอ้ใหล้ะเอยีดแลว้ใหเ้ลอืกตอบตามความคดิเหน็หรอื

ความรูส้กึทีแ่ทจ้รงิของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการอ่านภาษาไทย ซึง่คําตอบของนักเรยีนไมม่ถีูกหรอืผดิและ

จะไม่มผีลต่อการเรยีนหรอืคะแนนสอบของนักเรยีนแต่อย่างใดฉะนัน้จงึขอใหน้ักเรยีนแสดงความ

คดิเหน็อยา่งเสรโีดยไมต่อ้งวติกกงัวลคาํตอบของนกัเรยีนจะเกบ็เป็นความลบั และนําผลรวมไปใชใ้น

การวจิยัเทา่นัน้เพือ่ประโยชน์ในการพฒันาการเรยีนการสอนอา่นภาษาไทยต่อไป 

 2. ใหน้ักเรยีนตอบแบบสอบถามโดยเขยีนเครื่องหมาย� ลงในช่องที่ตรงกบัระดบัความ

คดิเหน็จรงิมากทีส่ดุเพยีงขอ้เดยีวและตอบแบบสอบถามใหค้รบทุกขอ้ 

 

ตวัอย่าง 

 

ขอ้ 

                                 ระดบัความคดิเหน็ 

 

ขอ้ความวดัเจตคต ิ

เหน็ 

ดว้ย

อยา่งยิง่ 

เหน็

ดว้ย 

ไม่

แน่ใจ 

ไมเ่หน็

ดว้ย 

ไมเ่หน็

ดว้ย

อยา่งยิง่ 

ด้านเน้ือหาวิชาภาษาไทย      

1 ฉนัชอบการอา่นภาษาไทย      

2 

การอา่นภาษาไทยทาํใหเ้กดิความเพลดิเพลนิ 

สนุกสนาน 

 
     
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ข้อ ระดบัความคิดเหน็ 

 

 

ข้อความวดัเจตคติ 

เหน็

ด้วย

อย่าง

ย่ิง 

เหน็

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่เหน็

ด้วย 

ไม่เหน็

ด้วย

อย่าง

ย่ิง 

ด้านความเช่ือเก่ียวกบัการอ่าน 5 4 3 2 1 

1 การอ่านภาษาไทยทาํใหค้วามรูก้วา้งขวาง      

2 การอ่านภาษาไทยทาํใหฉ้นัสอบไดค้ะแนนสงูขึน้      

3 การอ่านภาษาไทยทาํใหเ้รยีนรูว้ชิาอื่นไดด้ขีึน้      

4 การอ่านภาษาไทยไมไ่ดท้าํใหค้ะแนนสอบฉนัดขีึน้      

5 กจิกรรมการอ่านภาษาไทยไมไ่ดท้าํใหท้กัษะการอ่าน

ของฉนัดขีึน้ 

     

ด้านความรู้สึกเก่ียวกบัการอ่าน 5 4 3 2 1 

6 ฉนัชอบอ่านหนงัสอืภาษาไทยมากกวา่วชิาอื่นๆ      

7 ฉนัรูส้กึดใีจทีอ่่านภาษาไทยเขา้ใจ      

8 ถา้มชีมรมเกีย่วกบัการอ่านภาษาไทย ฉนัจะสมคัรเขา้

เป็นสมาชกิทนัท ี

     

9 การอ่านภาษาไทยทาํใหฉ้นัสบัสน      

10 การอ่านภาษาไทยทาํใหฉ้นัเกดิความเครยีด      

ด้านพฤติกรรมเก่ียวกบัการอ่าน 5 4 3 2 1 

11 ฉนัชวนเพื่อนๆใหเ้ขา้รว่มกจิกรรมการอ่านภาษาไทย      

12 ฉนัเขา้รว่มกจิกรรมการอ่านภาษาไทยอยา่งต่อเน่ือง      

13 เมือ่อยูบ่า้น ฉนัจะอ่านวชิาภาษาไทยเพือ่เป็นการ

ทบทวนเป็นประจาํ 

     

14 ฉนัหยดุอ่านภาษาไทยทนัททีีพ่บคาํยากๆ      

15 ฉนัอ่านภาษาไทยเฉพาะก่อนสอบวชิาภาษาไทย

เทา่นัน้ 

     

ด้านประโยชน์เก่ียวกบัการอ่าน 5 4 3 2 1 

16 ฉนันําความรูท้ีไ่ดจ้ากการอ่านภาษาไทยไปใชใ้หเ้กดิ

ประโยชน์ต่อตนเอง 

     

17 การอ่านภาษาไทยไดด้จีะชว่ยพฒันาการเขยีนใหด้ี

ยิง่ขึน้ 

     

ข้อ ระดบัความคิดเหน็ 

 

 

ข้อความวดัเจตคติ 

เหน็

ด้วย

อย่าง

ย่ิง 

เหน็

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่เหน็

ด้วย 

ไม่เหน็

ด้วย

อย่าง

ย่ิง 
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18 การอ่านภาษาไทยทาํใหฉ้นัมทีกัษะในการตดิต่อสือ่สาร

กบัคนอื่นๆไดด้ ี

     

19 การอ่านภาษาไทยไมไ่ดช้ว่ยใหฉ้นัมบุีคลกิภาพทีด่ ี      

20 ฉนัคดิวา่การอ่านภาษาต่างประเทศน่าจะนํามาใชใ้ห้

เกดิประโยชน์มากกวา่การอ่านภาษาไทย 
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ภาคผนวก ง 
- ตารางแสดงคา่ความยากงา่ย (p) และคาอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ 

  ในการอา่นจบัใจความ 

- ตารางแสดงคะแนนและวเิคราะหห์าคา่อาํนาจจาํแนกรายขอ้ โดยใชค้า่สมัประสทิธิส์หสมัพนัธ ์

  ระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวม (Iteam Total correlation) 

- ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการอา่นจบัใจความก่อนเรยีน (pre-test) และหลงัเรยีน  

  (post-test) ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั 

- ตารางแสดงเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทยก่อนเรยีน (pre-test) และหลงัเรยีน (post-test)  

  ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั 

- ตารางแสดงผลการทดสอบขอ้ตกลงเบือ้งตน้ของการวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหนุามแบบทางเดยีว  

  (One-way MANOVA) 

- ตารางแสดงผลการวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณูแบบทางเดยีว (One-way MANOVA)  

  ในสมมตฐิานขอ้ที ่1 

- ตารางแสดงผลการวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณูแบบทางเดยีว (One-way MANOVA)  

  ในสมมตฐิานขอ้ที ่2 
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ตาราง 11 ตารางแสดงคา่ความยากงา่ย (p) และคา่อาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดั 

     ความสามารถในการอา่นจบัใจความ 

 

ข้อท่ี p r ข้อท่ี p r 

1 0.73 0.40 16 0.40 0.23 

2 0.47 0.27 17 0.67 0.27 

3 0.36 0.33 18 0.20 0.27 

4 0.80 0.27 19 0.70 0.33 

5 0.36 0.33 20 0.30 0.27 

6 0.43 0.26 21 0.43 0.33 

7 0.26 0.40 22 0.63 0.33 

8 0.80 0.27 23 0.57 0.47 

9 0.63 0.47 24 0.30 0.33 

10 0.77 0.33 25 0.33 0.27 

11 0.73 0.27 26 0.60 0.53 

12 0.23 0.33 27 0.27 0.53 

13 0.53 0.40 28 0.33 0.27 

14 0.43 0.27 29 0.57 0.27 

15 0.70 0.33 30 0.50 0.60 

 

มคีา่ความเชื่อมัน่ 0.86 
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ตาราง 12 แสดงคะแนนและวเิคราะหห์าคา่อาํนาจจาํแนกรายขอ้ โดยใชค้า่สมัประสทิธิ ์

     สหสมัพนัธร์ะหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวม (Iteam Total correlation) 

 

ข้อท่ี CorrectedIteam-Total 

correlation 

Cronbach”s Alpla if ltem 

Deleted 

1 .414 .791 

2 .288 .795 

3 .223 .796 

4 .216 .795 

5 .290 .794 

6 .232 .796 

7 .161 .798 

8 .109 .800 

9 .510 .786 

10 .381 .790 

11 .145 .800 

12 .266 .795 

13 .282 .794 

14 .584 .782 

15 .428 .790 

16 .472 .789 

17 .540 .786 

18 .482 .787 

19 .412 .789 

20 .542 .784 

 

คา่สมัประสทิธิอ์ลัฟาของครอนบคั (α-Cronbach) เทา่กบั .799 
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ตาราง 13 แสดงคะแนนความสามารถในการอา่นจบัใจความก่อนเรยีน (pre-test) และหลงัเรยีน  

     (post-test) ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั 

 

คนท่ี ก่อนเรียน 

(T1) 

หลงัเรียน 

(T2) 

คนท่ี ก่อนเรียน 

(T1) 

หลงัเรียน 

(T2) 

1 3 12 16 15 20 

2 13 15 17 14 19 

3 9 11 18 10 11 

4 18 23 19 11 17 

5 14 20 20 15 22 

6 11 14 21 12 18 

7 7 9 22 9 17 

8 11 15 23 6 11 

9 12 14 24 17 20 

10 12 13 25 16 18 

11 11 12 26 8 10 

12 11 18 27 9 17 

13 7 13 28 16 17 

14 13 14 29 13 16 

15 5 11 ผลเฉลีย่ 11.31 15.41 
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ตาราง 14 แสดงเจตคตต่ิอการอา่นภาษาไทยก่อนเรยีน (pre-test) และหลงัเรยีน (post-test)  

    ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชก้ลวธิสีแกนแอนดร์นั 

 

คนที ่ ก่อนเรยีน 

(T1) 

หลงัเรยีน 

(T2) 

คนที ่ ก่อนเรยีน 

(T1) 

หลงัเรยีน 

(T2) 

1 70 76 16 60 65 

2 66 79 17 66 66 

3 61 71 18 68 65 

4 66 64 19 64 79 

5 61 76 20 67 70 

6 60 78 21 59 68 

7 55 68 22 64 68 

8 70 62 23 56 71 

9 72 73 24 58 66 

10 58 68 25 74 72 

11 66 66 26 70 66 

12 70 64 27 61 64 

13 65 68 28 60 77 

14 56 72 29 66 74 

15 67 68 คา่เฉลีย่ 64.00 69.79 
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ตาราง 15 เมตรกิซค์วามแปรปรวน- ความแปรปรวนรว่มดว้ย วธิ ีBox's M Test 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Box's Test of Equality of Covariance Matricesa 

Box's M 4.574 

F 1.461 

df1 3 

df2 1939063.167 

Sig. .223 

Tests the null hypothesis that the observed covariance matrices of the dependent 
variables are equal across groups. 

a. Design: Intercept + GROUP 
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ตาราง 16  แสดงผลการทดสอบความสมัพนัธข์องตวัแปร ดว้ยวธิ ี Bartlett's Test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bartlett's Test of Sphericitya 

Likelihood Ratio .000 

Approx. Chi-Square 15.263 

df 2 

Sig. .000 

Tests the null hypothesis that the residual covariance matrix is proportional to an identity 
matrix. 

a. Design: Intercept + GROUP 
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ตาราง 17  แสดงผลการวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณูแบบทางเดยีว (One-way MANOVA)  
     ในสมมตฐิานขอ้ที ่1 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Multivariate Testsb 

Effect Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Bet
wee
n 
Subj
ects 

Intercept Pillai's Trace .998 5565.048a 2.000 27.000 .000 

Wilks' Lambda .002 5565.048a 2.000 27.000 .000 

Hotelling's Trace 412.226 5565.048a 2.000 27.000 .000 

Roy's Largest Root 412.226 5565.048a 2.000 27.000 .000 

With
in 
Subj
ects 

response Pillai's Trace .800 54.004a 2.000 27.000 .000 

Wilks' Lambda .200 54.004a 2.000 27.000 .000 

Hotelling's Trace 4.000 54.004a 2.000 27.000 .000 

Roy's Largest Root 4.000 54.004a 2.000 27.000 .000 

a. Exact statistic 

b. Design: Intercept  
 Within Subjects Design: response 
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ตาราง 18 แสดงผลการวเิคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณูแบบทางเดยีว (One-way MANOVA)  
     ในสมมตฐิานขอ้ที ่2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Multivariate Testsb 

Effect Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Partial 
Eta 

Square
d 

Intercept Pillai's Trace .993 3721.541a 2.000 51.000 .000 .993 

Wilks' Lambda .007 3721.541a 2.000 51.000 .000 .993 

Hotelling's Trace 145.943 3721.541a 2.000 51.000 .000 .993 

Roy's Largest 
Root 

145.943 3721.541a 2.000 51.000 .000 .993 

GROUP Pillai's Trace .193 6.115a 2.000 51.000 .004 .193 

Wilks' Lambda .807 6.115a 2.000 51.000 .004 .193 

Hotelling's Trace .240 6.115a 2.000 51.000 .004 .193 

Roy's Largest 
Root 

.240 6.115a 2.000 51.000 .004 .193 

a. Exact statistic 

b. Design: Intercept + GROUP 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
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