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ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด
อย่างสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 50 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย) Simple Random Sampling) (โดยวิธีการจับฉลาก  
ซึ่งเรียนด้วยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์  โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ 
One Group Pretest – Posttest Design เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธีการ
ทางสถิติ t-test Dependent Samples or Correlated Samples 
 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 ที่เรียน
ด้วยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2.  ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 ที่เรียน
ด้วยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์  หลังเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

A STUDY ON THE ACHIEVMENT AND SCIENTIFIC CREATION OF 
MATHAYOMSUKSA III STUDENTS LEARNING 

BY USING CREATIVE PROCESS 
DEVELOPMENT PACKAGE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AN ABSTRACT 
BY 

MUSSAYA  SANSOM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presented In Partial Fulfillment of the Requirements for the 
Master of Education degree in Secondary Education 

at Srinakharinwirot University 
October 2009 

 



 

Mussaya Sansom.  (2009).  A Study on the achievement in Science and Ability of  
 Scientific Creation of Mathayomsuksa III Students Learning by using Creative  

 Process Development Package. Master’s Project, M.Ed. (Secondary Education).       
 Bangkok :Graduate School. Srinakharinwirot University. Project Advisor:  
 Assoc.  Prof. Dr.Chutima Vatanakhiri. 
 
 The purpose of this research was to study  the achievement in Science and 
scientific creation of Mathayomsuksa III   Assumption College Thonburi Dramatic Arts by 
using Creative Process Development Package. 
 The sample of this research were 50 Mathayomsuksa III students in the First 
Semester of Academic Year 2009 at Assumption College Thonburi . They were selected by 
random sampling technique. Teaching by using Creative Process Development Package. 
and using One Group Pretest-Posttest Design. Instruments used in this research were the 
science achievement tests and creative intelligence test. The obtain data were analyzed by 
t-test Dependent Samples or Correlated Samples. 
 The findings were as follows : 
 1.  The achievement in science of students after the study was higher than the 
previous at the .01 level of significance. 
 2.  The creativity in science of students after the study was higher than the  
previous at the .01 level of significance. 
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 สารนิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จลุล่วงได้ตามวัตถุประสงค์ด้วยความกรุณาเป็นอย่างยิ่งจากการให้
ค าแนะน าปรึกษา ตลอดจนการแก้ไขปรับปรุงข้อบกพร่องต่างๆจาก รองศาสตราจารย์ ดร. ชุติมา 
วัฒนะคีรี อาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์  ผู้ช่วยศาสตราจารย์สนธยา ศรีบางพลี และดร.ราชันย์    
บุญธิมา ท าให้สารนิพนธ์ฉบับน้ีสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ คณาจารย์ทุกท่านท่ีได้ให้การอบรมสั่งสอนในด้านต่างๆ  
อันได้มาซึ่งความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการท าสารนิพนธ์และขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่ได้
กรุณาตรวจแนะน าและให้ค าปรึกษาพร้อมแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงเครื่องมือในการท าการวิจัย  
อันส่งผลให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย์อุดมลักษณ์ นกพึ่งพุ่ม อาจารย์อาภาพร สิงหราช และ
อาจารย์วิไลพร ศิลางาม ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญในด้านต่างๆ ที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์ตรวจแก้ไข
เครื่องมือตลอดจนให้ค าปรึกษาและข้อเสนอแนะอันเป็นประโยชน์ต่อการวิจัยครั้งน้ีเป็นอย่างยิ่ง 
 ขอกราบขอบพระคุณผู้อ านวยช านาญ เหล่ารักษ์ผล และคณาจารย์ทุกท่าน โรงเรียน
อัสสัมชัญธนบุรี  ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการด าเนินการวิจัยท้ังในด้านสถานที่และบุคลากร 
 ผู้วิจัยขอขอบใจส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ห้อง 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2552 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี ที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการท ากิจกรรมต่างๆ ในการ
ทดลองเพื่อเก็บข้อมูลในการวิจัยในครั้งนี้ 
 สุดท้ายน้ี ผู้วิจัยใคร่ขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา และทุกคนในครอบครัวและเพื่อนๆ  
เป็นก าลังใจที่ดี คอยช่วยเหลือแนะน าห่วงใยตลอดจนผู้วิจัยส าเร็จการศึกษา คุณประโยชน์อันเกิด
จากสารนิพนธ์ฉบับน้ี ขอมอบแด่ผู้มีพระคุณและบุคคลที่ผู้วิจัยเคารพทุกท่าน ตลอดจนรุ่นพี่ เพื่อน 
และรุ่นน้อง เอกการสอนมัธยมศึกษา  (การสอนวิทยาศาสตร์) ที่เป็นก าลังใจและช่วยเหลือเป็นอย่าง
ดีในการท าสารนิพนธ์ฉบับน้ีจนส าเร็จ 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 ในยุคปจจุบันน้ี วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเจริญกาวหนา มีความจําเปนและสําคัญตอ
การดํารงชีวิตของมนุษย และสําคัญตอการพัฒนาประเทศ ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ สังคม 
เกษตรกรรมและอุตสาหกรรม วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีชวยใหมนุษยมีความสะดวกสบาย 
ปจจุบันเปนยุคขอมูลขาวสาร เปนยุคโลกไรพรมแดน แมอาศัยอยูที่บานก็สามารถเรียนรูไดทั่วโลก 
ขอมูลขาวสารตางๆ แพรขยายไปอยางรวดเร็ว การรับรูขาวสารตองวิเคราะหใหดี การไดมาซึ่ง
ความรู จึงตองเนนที่การแสวงหาความรู ตองมีทักษะกระบวนการตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
 การจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไว นับเปนความทาทาย
สําหรับผูสอนเปนอยางมาก เน่ืองจากปจจุบันประเทศไทยนับวา เปนประเทศหนึ่งที่มีปญหาเกี่ยวกับ
การจัดการศึกษาในเรื่องของคุณภาพของการศึกษา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรที่มีแนวโนมต่ําลง อีกทั้งยังไมไดรับการพัฒนาใหมีความรูความสามารถและทักษะ
สําหรับโลกยุคใหมอยางเพียงพอ เน่ืองจากกระบวนการจัดการเรียนการสอนมุงเนนการทองจํา เพ่ือ
สอบมากกวามุงคิดวิเคราะหและแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหเด็กไทยจํานวนมากคิดไมเปน ไม
ชอบอานหนังสือ ไมรูวิธีเรียน (ไสว ฟกขาว.  2544: 1) ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียน
นักศึกษาหาความรูเฉพาะในตําราเรียนเพียงอยางเดียวไมเพียงพอตอการนําไปใช (กระทรวง 
ศึกษาธิการ.  2528: 149)  การนําเอาศักยภาพที่มี อยูในตัวบุคคล และ พัฒนาศักยภาพใหเต็มขีด
ความสามารถ จึงเปนสิ่งจําเปน การจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมศักยภาพทางวิยาศาสตรและ
เทคโนโลยีน้ันสิ่งที่สําคัญคือ การสอนใหผูเรียนไดรูจักวิเคราะหเกี่ยวกับปญหาที่พบ และสามารถคิด
สังเคราะหถึงสรางสรรคสิ่งตางๆ ที่จะนํามาใชประโยชนในชีวิตจริงไดความคิดสรางสรรคนับเปน
ความสามารถที่สําคัญอยางหนึ่งของมนุษย ซ่ึงมีคุณภาพมากกวาความสามารถดานอ่ืนๆ และเปน
ปจจัยที่จําเปนอยางยิ่งในการสงเสริมความกาวหนาของประเทศชาติ ประเทศใดก็ตามที่สามารถ
แสวงหาการพัฒนาและดึงเอาศักยภาพเชิงสรางสรรคของประชากรออกมาใชใหเกิดประโยชนมาก
เทาใด ยิ่งมีโอกาสพัฒนาและเจริญกาวหนาไดมากเทานั้น (อารี พันธมณี. 2537: 5 ) สรางความ
เขาใจและเรียนรูซ่ึงกันและกันไดมากขึ้นความคิดสรางสรรคยังมีความสําคัญตอบุคคลในดานสุภาพ
จิต เพราะความคิดสรางสรรคตอบสนองความตองการของบุคคลในการคิดและการ กระทําอยาง
อิสระ กลาวคือ เม่ือไดคิดและทําใหสิ่งที่ตองการบุคคลจะเกิดความพอใจ เพลิดเพลิน ผอนคลาย
ความตึงเครียด เกิดความรูสึกภาคภูมิใจและเชื่อม่ันในตนเอง สามารถสรางสรรคตนเองและ
สิ่งแวดลอมใหเจริญกาวหนา (อารี รังสินันท.  2532: 500) 
 ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งในอันดับที่จะกอใหเกิดประดิษฐ
กรรมใหมๆ โดยเฉพาะผลงานทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีน้ันมีความสําคัญและเกี่ยวของกับ
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ความเปนอยูของมนุษยมากขึ้น ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพตางๆ เครื่องมือ
เครื่องใชตลอดจนผลผลิตตางๆ อันเปนผลใหมวลมนุษยในโลกไดรับความสะดวกสบายในชีวิตการ
ทํางาน ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและ
ศาสตรอ่ืนๆ ผูที่มีความคิดเสรางสรรคมักชอบประดิษฐหรือดัดแปลงสิ่งตางๆ ที่มีอยูแลวใหเปน
ของใหมที่เปนประโยชนตอสิ่งมีชีวิตหรือสังคม นักวิชาการหลายทานไดศึกษาและคนพบวาความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรไมใชพรสวรรคที่ไดรับจากการถายทอดทางพันธุกรรม แตเปนศักยภาพ
หรือคุณลักษณะที่มีพรอมอยูในตัวมนุษยทุกคน มากบางนอยบางตางกันที่สภาพแวดลอมแตละคน
จะไดรับ (อารีย พันธมณี.  2537; อางอิงจาก Gule. 1961) และความคิดสรางสรรคดังกลาวเปนสิ่งที่
เราสามารถปลูกฝงและสงเสริมไดดวยวิธีตางๆ ที่เหมาะสม (อารี รังสินันท.  2526: 1) 
 จากสภาพปญหาและแนวความคิดดังกลาว ผูวิจัย สนใจศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร โดยนักเรียนไดใชกระบวนการเรียนรู
ดวยตนเอง เพ่ือเปนแนวทางในการศึกษาหาความรูของนักเรียนและเปนแนวทางในการจัดการเรียน
การสอนวิชาวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพของผูสอนตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว ดังน้ี 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ผลจากการวิจัยครั้งนี้จะไดชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับผูสอนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรในการนําไปใชจัดการเรียนรูใหเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และจะเปนแนวทางในการ
จัดทําชุดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับผูสอนวิทยาศาสตรระดับชั้นอ่ืนๆ ตอไป  
 2. ผลจากการวิจัยครั้งน้ีทําใหทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
กระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร เพ่ือพัฒนาศักยภาพของผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง เกิดทักษะกระบวนการคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญ
ธนบุรี เขตบางแค จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ทั้งหมด 5 หอง 
จํานวน 250 คน 
 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญ
ธนบุรี เขตบางแค จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ทั้งหมด 1 หอง 
จํานวน 50 คน ซ่ึงไดจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling)  
 

 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โดยใช
เวลา 12 ชั่วโมง ระยะเวลา 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 ชั่วโมง 
 

 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเน้ือหาชวงชั้นที่ 3 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในสาระที่ 
4 แรงและการเคลื่อนที่ มาตรฐาน ว 4.  2 เขาใจการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  
 

 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยาง
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร  
  2. ตัวแปรตาม ไดแก  
   2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
   2.2  ความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
   

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร หมายถึง 
สื่อหรือนวัตกรรมการเรียนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นประกอบดวยสื่อวัสดุอุปกรณหลายชนิดประกอบ
เขากันเปนชุด เพ่ือเกิดความสะดวกตอการใชในการเรียน การสอน และทําใหการเรียนการสอน
บรรลุผลตามเปาหมายของการเรียนรู ทั้งดานความรู ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
ความคิดสรางสรรค โดยสรางในสาระที่ 4 เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ ซ่ึงโครงสรางของชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร ประกอบดวย 
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  1.1 ชื่อชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร 
  1.2 คําแนะนําในการใชชุดกิจกรรม หมายถึง สวนที่อธิบายความมุงหมายที่สําคัญ
ของกิจกรรมในการเรียนดวยตนเองจากชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร 
  1.3 ชื่อกิจกรรม  หมายถึง  หัวขอยอยที่ประกอบขึ้น เปนชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิด ที่สงเสริมความคิดอยางสรางสรรค 
  1.4 คําชี้แจง หมายถึง การระบุกิจกรรมที่นักเรียนตองปฏิบัติภายในกิจกรรมยอย 
  1.5 จุดประสงคการเรียนรู หมายถึง การระบุพฤติกรรมการเรียนรูของเนื้อหาในหนวย
ยอยของชุดกิจกรรมตามที่หลักสูตรกําหนด 
  1.6 เวลาที่ใช หมายถึง ระยะเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมในแตละกิจกรรมการ
เรียนในชุดกิจกรรม  
  1.7 สาระการเรียนรู หมายถึง เน้ือหารายละเอียดที่สําคัญของหนวยการเรียนในชุด
กิจกรรม 
  1.8 กิจกรรมการเรียนรู หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนไดศึกษา 
คนควาขอมูล การปฏิบัติกิจกรรมจากสถานการณที่กําหนด การทดลอง การตอบคําถาม ซ่ึง
ประกอบไปดวย 3 ขั้น ดังน้ี 
   1.8.1 ขั้นการสงเสริมความรู หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนได
ศึกษาคนควาขอมูลจากสถานการณที่กําหนดให อันไดแกการศึกษาจากขอความ เอกสารจากภาพ 
จากแหลงการเรียนรู จากการทดลอง จากกดารปฏิบัติจากการสํารวจตรวจสอบ เพ่ือนําขอมูลมาจัด
กระทําอยางมีความหมาย สูการพัฒนาทักษะการคิด การจัดการ การสรุปความรู และการพัฒนา
คุณลักษณะทางวิทยาศาสตร ซ่ึงตรงกับขั้น รูไหม ฉลาดรู และเพิ่มเติมความรู มุงสูความเจริญ ใน
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรค 
   1.8.2 ขั้นการปฏิบัติดี มีประโยชนตอสังคม หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรู
ใหผูเรียนไดพัฒนาตนแบบองครวมไดแก 
    1) การนําความรูไปใชใหเหมาะสมกับชุมชน/สังคม 
    2) การเพิ่มพูนทักษะการคิด การจัดการที่มีความหมาย และสอดคลองกับ
คุณภาพชีวิตเชนการทําโครงการ/โครงงาน 
    3) การพัฒนากระบวนการทํางานรวมกับผูอ่ืนการรวมมือรวมใจ 
    4) เสริมสรางทักษะปฏิบัติการที่มีคุณคาตอสังคม เชน การประดิษฐทาง
วิทยาศาสตรการเขียนเชิงสรางสรรควิทยาศาสตร 
    5) เสริมสรางคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร ไดแก การเปนผูมีจิตวิทยา
ศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรับผิดชอบตอสังคม มีจิตสํานึกตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ซ่ึง
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ตรงกับขั้น ลองทําดู…เพ่ือรูจริง และสนุกกับการคิด รวมกันระดมความคิดอยางสรางสรรคในชุด
กิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรค 
   1.8.3 ขั้นพัฒนาและเผยแพรผลงาน หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรูให
ผูเรียนไดตรวจสอบ ปรับปรุงผลงานอยางเปนระบบใชกระบวนการคิด วิเคราะหจุดเดน จุดดอย 
ปรับปรุงจุดดอยพัฒนาจุดเดน และกําหนดแผนการพัฒนาผลงานพรอมทั้งฝกทักษะกระบวนการ
เผยแพรผลงานดวยการประชาสัมพันธโดยการพูด การเขียน ไดแก การรายงานผลงาน การเขียน
คําขวัญ การทําแผนพับ การจัดแสดงผลงาน เนนการใชสี-ศิลป ซ่ึงตรงกับขั้น ประเมินตนเอง… 
สํารวจตนเอง ในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด 
   1.8.4 ขั้นประเมินผล หมายถึง การทดสอบความสามารถของผูเรียนหลังการ
เรียนรูดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคโดยใชแบบฝกหัดทายกิจกรรมและ
ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ชนิดปรนัย 5 ตัวเลือก 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู
วิทยาศาสตรในเนื้อหาเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ซ่ึงประกอบดวยหนวยการเรียนรูยอย ไดแก 
ความหมายของแรง ประเภทของแรง แรงกิริยาและปฏิกิริยา แรงเสียดทาน การเคลื่อนที่ของวัตถุ 
และโมเมนตของแรง ซ่ึงพิจารณาจากคะแนนการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
ผูวิจัยสรางขึ้นโดยวัดจากความสามารถดานตางๆ 4 ดาน คือ (ประทุม อัตชู.  2547: 3) 
  2.1  ความรู - ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแลว
เกี่ยวกับขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
  2.2  ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมายขยายความ 
และแปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฏีทางวิทยาศาสตร 
  2.3  ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใช
ในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไป หรือสถานการณที่คลายคลึง โดยเฉพาะอยางยิ่งการ
นําไปใชในชีวิตประจําวัน 
  2.4  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของ บุคคลใน
การสืบเสาะหาความรูโดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบจนเกิดความคลองแคลว
ชํานาญเลือกกิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่
สอดคลองกับเน้ือหาในการวิจัยครั้งน้ีดวยประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท 
ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล ทักษะการลงความเห็นจากขอมูลและทักษะการ
ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปผล สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรม 
คิดเปนรอยละ 80 
 3. ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของนักเรียนใน   
การใชหลักการทางวิทยาศาสตรมาคิดไดกวางไกลหลายทิศทาง ดัดแปลง ปรุงแตง ผสมผสานเปน
ความคิดแปลกใหมและมีคุณคา ซ่ึงความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี
ประกอบดวยความคิด 3 ลักษณะ (Guilford. 1967: 538) คือ 
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  3.1  ความคิดคลองทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการใช
หลักวิทยาศาสตรในการตอบสนองตอปญหาหรือเหตุการณไดจํานวนมากที่สุดในเวลาจํากัด 
  3.2  ความยืดหยุนทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการใช
หลักวิทยาศาสตรมาปรับสภาพความคิดโดยการนําความคิดคลองแคลวทางวิทยาศาสตรมาจัดเปน
หมวดหมูโดยใชหลักเกณฑไดหลากหลายมากที่สุด 
  3.3  ความคิดริเร่ิมทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการใช
หลักการทางวิทยาศาสตรคิดตอบสนองตอเหตุการณ หรือปญหาโดยเปนความคิดแปลกใหม
แตกตางไปจากความคิดของคนอื่น ไมซํ้ากับคนสวนใหญเปนความคิดที่คนอ่ืนคาดไมถึง 
 

กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
  

 ตัวแปรอิสระ                                  ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
วิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน 
 
 

การจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรม
พัฒนากระบวนการคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร    

-  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
-  ความสามารถดานความคิดสรางสรรค   
   ทางวิทายาศาสตร 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตาม
หัวขอตอไปน้ี 
 1. เอกสารเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
 2. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 
 3. เอกสารเกี่ยวกับวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม 
 4. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 5. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม 
 6. เอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 7. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 

1.เอกสารเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
 1.1  ความหมายของชุดกิจกรรม 
 ชุดกิจกรรม (Learning Package) เปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่ง ที่มีชื่อเรียก
ตางๆ กัน เชน ชุดการสอน ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียนการสอน ชุดการเรียนสําเร็จรูป ชุด
กิจกรรม ซ่ึงในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชคําวาชุดกิจกรรม และไดมีนักการศึกษาหลายทานไดให
ความหมายไวดังน้ี 
 หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543: 14) กลาววา ชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียนรู
สําเร็จรูป ประกอบดวยอุปกรณหลายชนิดที่ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยดวยตนเองตามขั้นตอนที่
ระบุไวในชุด เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพโดยพึ่งครูนอยที่สุด ผูเรียนสามารถเรียน
ไดอยางอยางอิสระดวยความสะดวกสบายตามความสามารถของแตละบุคคล ซ่ึงเปนการฝกให
ผูเรียนรูจักการพึ่งตนเองในการศึกษาหาความรู 
 ชลสีต จันทาสี (2543: 10) ไดใหความหมายของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมวาเปน   
การรวบรวมสื่อการเรียนสําเร็จรูปซ่ึงสวนมากประกอบดวย คําชี้แจง ชื่อเรื่อง กิจกรรม จุดมุงหมาย 
และการประเมินผล สามารถศึกษาไดดวยตนเองตามความสามารถและความสนใจที่เปนขั้นตอนที่
กําหนดไวในชุดการเรียนนั้นๆ เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของตนเองใหบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว 
 อารีย ทวีลาภ (2546: 32) ไดกลาวถึงชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมวา เปนสื่อการเรียน
สําเร็จรูปที่ประกอบดวยสื่อหลายอยาง จัดเขาไวดวยกันเปนชุดที่ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยผูเรียน
สามารถเรียนไดอยางอิสระตามความสามารถของแตละบุคคล ชุดการเรียนนอกจากจะใชสําหรับให
ผูเรียนศึกษาเปนรายบุคคลแลวยังใชประกอบการสอนแบบอื่น เชน ใชประกอบการบรรยายหรือใช
สําหรับเรียนเปนกลุมยอย 
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 ธงไชย ตนทัพไทย (2548: 12) กลาววา ชุดกิจกรรมเปนสื่อหรือนวัตกรรมที่สรางขึ้นมา
เพ่ือใชประกอบกับการจัดการเรียนรูหรือกิจกรรมการเรียนรูใหแกผูเรียนไดพัฒนาสมรรถนะทางดาน
การเรียนรูของผูเรียนโดยใหบรรลุการเรียนรูที่คาดหวังของชุดกิจกรรมที่ไดกําหนดไวเปนการฝกให
ผูเรียนไดเกิดทักษะการเรียนรูสรุปเปนความรูของตนเอง 
 พรศรี ดาวรุงสวรรค (2548: 13) ใหความหมายไววาชุดกิจกรรมคือ การจัดประสบการณ
เรียนรูใหกับผูเรียนเกิดการเรียนรูแกปญหาดวยตนเอง มีอิสระในการเรียนรู โดยใชแหลงการเรียนรู
ที่หลากหลาย โดยครูตองเปนผูวางแผน กําหนดเปาหมาย วัตถุประสงคของการเรียนรู สิ่งที่ตองการ
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและในการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูมีหนาที่เปนผูใหคาปรึกษาเทานั้น 
 แคปเฟอร; และแคปเฟอร (Kapfer; & Kapfer. 1972: 3-10) ไดใหความหมายของ     
การเรียนหรือชุดกิจกรรมวา เปนรูปแบบการสื่อสารระหวางครูและนักเรียน ซ่ึงประกอบดวย
คําแนะนําที่ใหนักเรียนไดทํากิจกรรมการเรียนจนบรรลุพฤติกรรมที่เปนผลของการเรียนรู และ
เน้ือหาที่จะนํามาสรางเปนชุดกิจกรรมนั้นไดขอบขายของความรูที่หลักสูตรตองการใหนักเรียน
เรียนรูเน้ือหาจะตองตรงและชัดเจนที่จะสื่อความหมายใหผูเรียนไดเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของ
การเรียน 
 ฮุสตัน; และคณะ  (Houston; et al.  1972: 10-15) ไดใหความหมายวา ชุดการเรียนหรือ
ชุดกิจกรรมเปนชุดประสบการณจัดเตรียมไวใหผูเรียนเพ่ือบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนดไว 
 กูด (Good. 1973: 306) ไดอธิบายถึงชุดกิจกรรมวาชุดกิจกรรมคือ โปรแกรมทางการสอน
ทุกอยางที่จัดไวโดยเฉพาะ มีวัสดุอุปกรณที่ใชในการสอน อุปกรณที่ใชในการเรียนคูมือครู เน้ือหา 
แบบทดสอบ ขอมูลที่เชื่อถือได มีการกําหนดจุดมุงหมายของการเรียนไวอยางชัดเจน ชุดกิจกรรมนี้
ครูเปนผูจัดใหผูเรียนแตละคนไดศึกษาและฝกฝนตนเอง โดยครูเปนผูแนะนําเทานั้น 
 จากความหมายขางตนสรุปไดวา ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อหรือนวัตกรรมที่สรางขึ้นมาใช
ประกอบกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุดตาม
ศักยภาพของผูเรียนแตละคน เพ่ือใหบรรลุผลการเรียนรูที่คาดหวังของชุดกิจกรรมที่ไดกําหนดไว 
 

 1.2  หลักจิตวิทยาที่นํามาใชในชุดกิจกรรม 
 วิชัย ดิสระ (2533: 249-250) ไดกลาวถึงการสอนที่มีคุณภาพตามแนวคิดของบลูมวา
ประกอบดวยลักษณะ 4 ประการ คือ 
 1. การใหแนวทาง คือ การอธิบายของครูที่ทําใหนักเรียนเขาใจวาเม่ือเรียนเร่ืองนั้นๆ 
แลวจะตองมีความสามารถอยางไร ตองทําอะไรบาง 
 2. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรียน 
 3. การเสริมแรง ทั้งการเสริมแรงภายนอก เชน สิ่งของ การกลาวติชม หรือ การเสริมแรง
ภายใน เชน ความอยากรูอยากเห็น 
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 4. การใหขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรอง จะตองมีการแจงผลการการเรียนและ
ขอบกพรองใหนักเรียนทราบ 
 ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 119) กลาววาแรงความคิดซึ่งมาจากจิตวิทยาการเรียนที่นํามา
สูการผลิตชุดการเรียน ดังน้ี 
 1. เพ่ือสนองความแตกตางระหวางบุคคล 
 2.เพ่ือยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนดวยการศึกษาคนควาดวยตนเอง 
 3.มีสื่อการเรียนใหมๆ ที่ชวยในการเรียนของนักเรียนและชวยในการสอนของครู 
 4.ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนที่เปลี่ยนไป โดยเปลี่ยนจากครูเปนผูนํากิจกรรมตางๆ 
เปนผูเรียนดําเนินกิจกรรมตาง มากขึ้น 
 จะเห็นไดวาชุดกิจกรรมที่ใชในการเรียนการสอนนั้น ตองยึดหลักและดําเนินงานตามหลัก
จิตวิทยาที่มุงใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสามารถ จากงายไปซับซอนมากขึ้นตามลําดับประกอบ
กับผูเรียนสามารถรูถึงผลการกระทําของตนเองอยูตลอดเวลา เนนผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติ
กิจกรรม ชุดกิจกรรมจึงนาที่จะนํามาใชประกอบการเรียนการสอนเพื่อใหคุณภาพมากขึ้น 
 

 1.3  องคประกอบของชุดกิจกรรม 
 สมจิต สวธนไพบูลย (2537: 43) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี ประกอบดวยดังน้ี 
 1. ชื่อชุด หมายถึง ลําดับที่ของชุดและหัวเรื่อง 
 2. เวลา หมายถึง กําหนดเวลาเรียนเปน 50 หรือ 100 นาที ตามหลักสูตรกระทรวง 
ศึกษาธิการ 
 3. จุดประสงคการเรียนรู หมายถึง การระบุพฤติกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 
 4. ขอชวนคิด หมายถึง การกําหนดคติพจนใหคิดนําไปสูการสรางจิตสํานึกการพึ่งพา
ตนเอง 
 5. กิจกรรม หมายถึง การกําหนดงานปฏิบัติ การอานคนควาจากเอกสารหนังสือเรียน 
การทดลองโดยมีวัสดุอุปกรณให 
 6. การตรวจสอบบทสรุป หมายถึง การตรวจสอบขอความที่สรุปไวใหวาถูกตองกับความ
เขาใจมากนอยเพียงไร 
 7. การทํากิจกรรมสะสมคะแนน หมายถึง การใหนักเรียนเลือกทํากิจกรรมตามลําดับ
ความสนใจ 
 8. การตอบคําถามทายกิจกรรม หมายถึง การกําหนดคําถามตามจุดประสงคใหนักเรียน
ตอบ 
 9. การตรวจคําตอบ หมายถึง การใหนักเรียนตรวจคําตอบดวยตนเอง โดยดูจากแบบ
เฉลยคําตอบที่ใหไว 
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 10. แบบประเมินผลตนเอง หมายถึง แบบฟอรมใหนักเรียนกรอกคะแนนที่ไดจากการ
รวบรวมประเมินผลดวยตนเอง 
 กรรณิกา ไผทฉันท (2541: 83-84) ไดจัดชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวิธีการวิจัยมีสวน 
ประกอบดังน้ี 
 1. ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่ระบุชื่อเน้ือหาที่เรียน 
 2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายการใชชุดกิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 
 3. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่นักเรียนตองทําใหบรรลุผลเม่ือจบ
กิจกรรม 
 4. เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุในการเรียนดวยชุดกิจกรรม 
 5. สื่อ เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณที่ใชในการดําเนินการกับชุดกิจกรรมนั้นๆ  
 6. เน้ือหา เปนรายละเอียดที่ตองการใหนักเรียนทราบ 
 7. กิจกรรม เปนสวนที่นักเรียนปฏิบัตติามขั้นตอนที่กําหนดใหไวในชุดกิจกรรม 
 ฮุสตัน; และคนอื่นๆ (วาสนา ชาวหา.  2535: 140; อางอิงจาก Houston; et al. 1972) ได
กลาวถึงสวนประกอบของชุดกิจกรรมไวดังน้ี 
 1. คําชี้แจง ในสวนนี้จะอธิบายถึงความสําคัญของจุดมุงหมายขอบขายของชุดกิจกรรม 
สิ่งที่ผูเรียนตองการตองมีความรูกอนเรียน และขอบขายของกระบวนการทั้งหมดในชุดกิจกรรม 
 2. จุดมุงหมาย คือขอความที่แจมชัดไมกํากวม ที่กําหนดวาผูเรียนจะประสบความสําเร็จ
อะไรหลังจากเรียนแลว 
 3. การประเมินผลเบื้องตน มีจุดประสงค 2 ประการ คือ เพ่ือใหทราบวาผูเรียนอยูใน
ระดับใดของการเรียนการสอนนั้น และเพ่ือดูวาเขาไดสัมฤทธิ์ผลตามความมุงหมายเพียงใด การ
ประเมินผลเบื้องตนนี้อาจอยูในรูปแบบของการทดสอบแบบขอเขียน ปากเปลา การทํางาน ปฏิกิริยา
ตอบสนองตอคําถามงายๆ เพ่ือใหรูถึงความตองการและความสนใจ 
 4. การกําหนดกิจกรรม คือ การกําหนดแนวทางและวิธีเพ่ือไปสูจุดมุงหมายที่วางไว โดย
ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมนั้นดวย 
 5. การประเมินผลขั้นสุดทาย เปนขอทดสอบเพื่อวัดผลการเรียนหลังจากที่เรียนแลว 
 เนลสัน; และเลอเปยร (Nelson; & Lobeer. 1975: 247) ไดสรางชุดการเรียนกิจกรรม
วิทยาศาสตรสําหรับแนะนําครู ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมทางดานวิทยาศาสตรซ่ึงครูสามารถนํา
กิจกรรมนี้ไปใชในหองเรียนหรือใชเปนหนังสืออางอิงเพ่ิมเติม ใชฝกฝนทักษะการทําโครงงานในการ
สรางชุดการเรียนแตละกิจกรรมประกอบไปดวยปญหาเพื่อนําเขาสูกิจกรรมคําถาม การที่มีปญหา
และคําถามจะชวยใหครูเลือกกิจกรรมตางๆ ที่เหมาะสมมาใชในการสอบถามความคิดเห็นของเด็ก
ได คําถามทางดานความคิดสรางสรรคจะรวบรวมไวทายกิจกรรมแตละกิจกรรม คําถามเหลานี้จะ 
ชักจูงเด็ก แนะนําเด็กและครูเพ่ือใหคิดเชิงวิพากษวิจารณ ใหมีการทดลองกวางขวางออกไป ถา
นักเรียนสนใจจะศึกษาตอไปอีก ทุกกิจกรรมที่สรางขึ้นอยูกับระดับชั้น กลุม และความสนใจของเด็ก 
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 ลักษณะของชุดการเรียนประกอบดวย 
 1. ปญหาซึ่งเปนชื่อเรื่องของกิจกรรม 
 2. วัสดุ อุปกรณ  
 3. วิธีดําเนินการทดลอง 
 4. รายละเอียดเพิ่มเติม ประกอบไปดวยการอางอิงกฎเกณฑทางวิทยาศาสตรและ
คําแนะนําตางตาง ในการศึกษาตอไป 
 5. คําถามทายกิจกรรมเพื่อใหเกิดความคิด คําถามเราใจเด็กทําใหเกิดการซักถามและคิด
หาวิธีการเพื่อหาคําตอบเหลานั้น 
 จากการที่มีนักศึกษาหลายทานไดศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบของชุดกิจกรรมผูวิจัยสรุป
ไดดังน้ี องคประกอบของชุดกิจกรรมที่สําคัญ ไดแก ชื่อชุดกิจกรรม คําชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรม การประเมินผล 
 

 1. 4  ข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรม 
 บัทท  (Butt. 1974: 85) เสนอหลักการสรางไวดังน้ี 
 1. กอนที่สรางกําหนดโครงรางคราวๆ กอนวาจะเขียนเกี่ยวกับเรื่องอะไรมีวัตถุประสงคอะไร 
 2. ศึกษางานดานวิทยาศาสตรและเอกสารที่เกี่ยวของกับเรื่องที่จะทํา 
 3. เขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมและเนื้อหาที่สอดคลองกัน 
 4. แจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมออกเปนกิจกรรมยอยๆ โดยคํานึงถึงความเหมาะสม
ของผูเรียน 
 5. กําหนดอุปกรณที่จะใชในกิจกรรมแตละตอนใหเหมาะสมกับแบบฝก 
 6. กําหนดเวลาที่ใชในแบบฝกแตละตอนใหเหมาะสม 
 7. กําหนดการประเมินผลวาจะประเมินผลกอนหรือหลังเรียน 
 ดีวิโด; และครอกโคเวอร (Devito; Krockover. 1976: 388) ไดจัดทําชุดการเรียนกิจกรรม
วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคมีชื่อวา “Creative Science Ideas and Activities for 
Teacher and Chrildren” กิจกรรมที่สรางขึ้นไดนํากระบวนการทางวิทยาศาสตรมาสัมพันธกับ
ความรูทางวิทยาศาสตร กิจกรรมแตละกิจกรรมสรางขึ้นเพ่ือกระตุนใหผูอานเกิดความคิดเพื่อใหเกิด
กิจกรรมอื่นๆ ตามมาอีก ชุดการเรียนนี้จะชวยประหยัดคาใชจาย ชวยใหครูมีทักษะและเทคนิคทาง
วิทยาศาสตรเพ่ือใหกิจกรรมวิทยาศาสตรประสบความสําเร็จ รูปแบบในการสรางชุดการเรียน
กิจกรรมวิทยาศาสตร มีดังน้ี 
 1. ปญหาเพื่อนําไปสูกิจกรรม 
 2. กําหนดสถานการณซ่ึงเปนบรรยากาศหรือกําหนดกิจกรรมการทดลอง 
 3. คําถามจากการใชสถานการณหรือทํากิจกรรมการทดลอง คําถามนี้ไมมีคําตอบ เด็กจะ
ตอบอยางไรก็ได คําตอบของเด็กอยูในรูปสมมุติฐาน 
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 4. ขอเสนอแนะหรือขอคิดเพื่อแนะนําเด็กใหทํากิจกรรมตอเน่ืองไปอีก 
 5. คําถามเพื่อใหเด็กเกิดความคิดและความสนใจที่จะดําเนินการหาขอเท็จจริงตามวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยยึดขั้นตอนและหลักการสรางชุดกิจกรรมของบัทท (Butt. 1974: 
85) ; เนลสัน; และเลอเบียร (Nelson; & Lobeer. 1975: 247)  ดีวีโต; และครอกโคเวอร (Devito; & 
Krockover. 1976: 388) เพ่ือเปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรมที่ใชประกอบการจัดกิจกรรม 
  

 1.5  ประโยชนของชุดกิจกรรม 
  สมจิต สวธนไพบูลย (2535: 33) ไดกลาวพึงขอดีของชุดกิจกรรมการเรียนรูไวดังน้ี 
 1. ชวยใหนักเรียนไดเรียนดวยตนเองตามอัตภาพ ความสามารถของแตละคน 
 2. ชวยแกปญหาการขาดแคลนครู 
 3. ใชสอนซอมเสริมใหแกนักเรียนที่ยังเรียนไมทัน 
 4. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการอาน 
 5. ชวยไมใหเกิดความเบื่อหนายจากการเรียนที่ครูตองทบทวนซ้ําซาก 
 6. สนองความแตกตางระหวางบุคคล ไมจําเปนตองเรียนใหพรอมกัน 
 7. นักเรียนตอบผิดไมมีผูเยาะเยย 
 8. นักเรียนไมตองคอยฟงการสอนของครู 
 9.  ชวยลดภาระของครูในการสอน 
 10. ชวยประหยัดรายจายอุปกรณที่มีนักรเยนจํานวนมาก 
 11. ผูเรียนจะเรียนเม่ือไรก็ได ไมตองคอยฟงผูสอน 
 12. การเรียนไมจํากัดเวลาและสถานที่ 
 13. สงเสริมความรับผิดชอบของผูเรียน 
 อภิญญา เคนบุปผา (2546: 26) กลาววา ชุดกิจกรรมจะชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอน
ของครู และสงเสริมการเรียนของนักเรียนใหเกิดการเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู โดยเปดโอกาสให
ผูเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมจากชุดกิจกรรมดวยตนเอง ซ่ึงเปนการเรียนโดยยึดผูเรียนเปน
สําคัญ ผูเรียนจะมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามความสามารถของแตละบุคคลทําให
นักเรียนไมเบื่อหนายที่จะเรียน แตมีความกระตือรือรนที่จะคนควาหาคําตอบดวยตนเอง ทําให
นักเรียนมีโอกาสในการฝกทักษะปฏิบัติในดานตางๆ ไดดวย 
 ธงชัย ตนทัพไทย (2548: 15) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดกิจกรรมวา เปนสื่อการสอนที่มี
คุณภาพเพื่อชวยเพ่ิมประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูของผูสอนและสงเสริมพัฒนาให
ผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง มีโอกาสฝกปฏิบัติ และแสดงความคิดอยางสรางสรรค ทักษะ
การเสื่อสารทางวิทยาศาสตรตามศักยภาพของแตละบุคคลไดอยางเต็มความสามารถ โดยเนน
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ผูเรียนเปนสําคัญ เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะสมบูรณทั้งดานความรู เปนคนดี และมีความสุข 
เสริมสรางมนุษยสัมพันธแบบกัลยณมิตรกับผูอ่ืน 
 จากประโยชนของชุดกิจกรรมดังกลาว ผูวิจัยสรุปประโยชนของชุดกิจกรรมดังนี้ ชุด
กิจกรรมชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึงเปนการเรียนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ ตาม
ศักยภาพของแตละคน ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมอยาง
หลากหลาย 
  

2.งานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดกิจกรรม 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ชลสีต จันทาสี (2543: บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคขอองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย
พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือ
ครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแบะความสามารถในการตัดสินใจทางวิทยาศาสตร
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 เน้ือทอง นายี่ (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรกับการสอนโดยครูเปนผูสอนที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและความสนใจ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาพบวาความสามารถดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและความสนใจทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
ชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับการสอนโดยครูเปนผูสอนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 ศิริลักษณ หนองเส (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถทางการพึ่งพาตนเองดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม
สงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครูมีความสามารถทางการพึ่งพา
ตนเองดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมศักยภาพการ
เรียนรูทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคู มือครูมีความสามารถทางการพึ่งพาตนเองดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีดานความสามารถในการสรางสิ่ประดิษฐทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
  
 งานวิจัยตางประเทศ 
 มีค (Meek. 1972: 4296-4296-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบใชชุดกิจกรรม
กับวิธีการสอนดวยวิธีสอนแบบธรรมดา ผลการวิจัยพบวา วิธีการสอนโดยใชชุดกิจกรรมมี
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ประสิทธิภาพมากกวาการสอนดวยวิธีธรรมดาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และผูวิจัยได
สํารวจความคิดเห็นของผูที่อยูในกลุมทดลองทุกคนโดยทําการสํารวจทั้งกอนและหลังการทดลอง 
ผลการวิเคราะหชี้ใหเห็นวา ทุกคนมีพัฒนาการทางเจตคติที่ดีตอการสอนโดยใชชุดกิจกรรมเพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 เอดเวิรดส (Edwards. 1975: 43) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนในเรื่องประสบการณ
ในการสอนแบบจุลภาคโดยใชชุดกิจกรรมเรียนดวยตนเองและไดรับคําแนะนําจากครูกับการใชชุด
กิจกรรมการเรียนการสอนดวยตนเองไมตองมีผูแนะนํา กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาจากมหาวิทยาลัย
อิลลินอยส จํานวน 50 คน แบงเปนกลุมละ 25 คน ผลการวิจัยพบวา 2 กลุมมีผลการเรียนไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 วิวาส (Vivas. 1985: 603) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนาและประเมินคาของ
การรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอลา โดยใชชุดการสอนจากการศึกษา
เกี่ยวกับความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง 5 คือ ดานความคิด ดานความพรอมในการเรียน ดาน
ความคิดสรางสรรค ดานเชาวนปญญา และดานการปรับตัวทางสังคม ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมมีความสามารถเพิ่มขึ้นในดานความคิด ดานความพรอมในการ
เรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวนปญญาและดานการปรับตัวทางสังคมหลังจากไดรับการ
สอนดวยชุดกิจกรรมสูงวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
 วิลสัน  (Wilson. 1996: 416) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหผลการใชชุดการสอน
ของครูเพ่ือแกปญหาในการเรียนของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก การลบ 
ผลการวิจัยพบวาครูผูสอนยอมรับวาการใชชุดการสอนมีผลดีมากกวาการสอนแบบปกติ อันเปน
วิธีการหนึ่งที่ชวยใหครูสามารถแกปญหาการสอนที่อยูในหลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กเรียนชา 
 จากงานวิจัยดังกลาวขางตน สรุปไดวาการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมชวยสงเสริม
ความสามารถของผูเรียนไดอยางหลากหลาย สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
ตางๆ ของผูเรียนไดพรอมๆ กัน ดวยเหตุน้ีผูวิจัยจึงสนใจที่จะสรางชุดกิจกรรมตามแนววิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี และสังคม ซ่ึงเปนนวัตกรรมและกระบวนการจัดการเรียนรู เพ่ือเปนแนวทางในการ
พัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 
 

3.เอกสารเกี่ยวผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการไดปรับปรุง
หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร ระดับมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 2533) ใหมี
ลักษณะที่เอตอการพัฒนาความสามารถของนักเรียน โดยยึดจุดประสงคดังน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ.
2536) 
 1. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในหลักการและทฤษฎีขั้นพ้ืนฐานของวิชาวิทยาศาสตร 
 2. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในลักษณะขอบเขต และวงจํากัดของวิชาวิทยาศาสตร 
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อุปมาน 

อนุมาน – ขั้น 
ตรวจทาน หรือความ 
คิดสรางสรรค 

อนุมาน 

 3. เพ่ือใหเกิดทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 4. เพ่ือใหเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
 5. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ
อิทธิพลของวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีที่มีตอมวลมนุษยและสภาพแวดลอม 
 6. เพ่ือใหสามารถนําความรู ความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใช
ประโยชนตอสังคมและการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 ความหมายที่แทจริงของวิทยาศาสตร หมายถึง สวนที่เปนตัวความรู (Body of 
Knowledge) ทางวิทยาศาสตร ไดแก ขอเท็จจริง (Fact) มโนมติ (Concept) หลักการ (Principle) 
กฏ (Theoess of Scientific Inquiry) (สมจิต สาธนไพบูลย.2535: 97)  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 แสดงความสัมพันธของความรูทางวทิยาศาสตร 
 
 3.1   กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
 กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการคิดและกระทําอยางมีระบบ 
ที่นํามาใชในการแสวงหาความรูน้ันอาจแตกตางกันบาง แตมีลักษณะรวมกันทําใหสามารถจัดเปน
ขั้นตอนได ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงมีลําดับขั้นตอนดังน้ี (ภพ เลาหไพบูลย.2542: 10) 
 1.  ขั้นตั้งปญหา 
 2. ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 3.  ขั้นการรวบรวมขอมูล โดยการสังเกตและ/หรือการทดลอง 
 4. ขั้นสรุปผล การสังเกต/หรือการทดลอง 
 ในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรน้ัน นอกจากจะใชวิธีการทางวิทยาศาสตรหรือ
วิธีการแกปญหาทางอื่นๆเพ่ือใหการศึกษาคนควาใหไดผลดีน้ันขึ้นอยูกับการคิด การกระทําที่เปน

ความรูทางวิทยาศาสตร กฎ  หลักการ 

ขอเท็จจริง 

ทฤษฎี 

สมมติฐาน  มโนมต ิ



 16 

อุปนิสัยของผูน้ันที่กอใหเกิดประโยชนตอการแสวงหาความรูเร็วกวาเจตคติทางวิทยาศาสตร 
(Scientific attitude) ประกอบดวยคุณลักษณะ ดังน้ี 
 1. ความอยากรูอยากเห็น 
 2. ความเพียรพยายาม  
 3. ความมีเหตุผล 
 4. ความซื่อสัตย 
 5. ความมีระเบียบ/รอบคอบ 
 6. ความมีใจกวาง 
  

 3.2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 สามคมอเมริกันเพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (American Association for the 
Advancement of Science–AAAS) ไดพัฒนาโปรแกรมวิทยาศาสตร และตั้งชื่อโครงการนี้วา
วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ (Science: A Process Approach) หรือเรียกชื่อยอวา โครงการ
ซาปา (SAPA) โครงการนี้แลวเสร็จในป ค.ศ.1970 ไดกําหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว 
13 ทักษะ ประกอบดวย ทักษะพื้นฐาน (Basic Science Process Skills) 8 ทักษะ และทักษะขั้น
พ้ืนฐานผสมผสาน (Integrated Science Process Skills) 5 ทักษะ ดังน้ี (ภพ เลาหไพบูลย.  2540: 
14–19) 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 1. ทักษะการสังเกต 
 2. ทักษะการวัด 
 3. ทักษะการคํานวณหรือการใชตัวเลข 
 4. ทักษะการจําแนกประเภท 
 5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 
 6.  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
 7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 
 8. ทักษะการพยากรณ 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 
 1. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
 2. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
 3. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
 4. ทักษะการทดลอง 
 5. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปขอมูล 
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 1.ทักษะการสังเกต (Observation)  
  การสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน 
ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย เขาไปสัมผัสวัตถุหรือการณโดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลง
ไป  ขอมูลที่ไดจากการสังเกต อาจแบงแกเปนประเภท คือ ขอมูลเชิงคุณภาพ ขอมูลเชิงปริมาณ 
(โดยการกะประมาณ) และขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
  1.1  ชี้บงและบรรยายคุณสมบัติของสิ่งที่สังเกตเกี่ยวกับรูปราง กลิ่น รส เสียง และ
บอกหนวยมากๆเขาไว 
  1.2  บอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณ โดยการกะประมาณ 
  1.3  บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
 2.  ทักษะการวัด (Measurement) 
  การวัด หมายถึง การเลือกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่งของตางๆ
ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตองโดยมีหนวยกํากับเสมอ 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
  2.1  เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
  2.2  บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
  2.3  บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือไดถูกตอง 
  2.4  ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาณ นํ้าหนัก และอ่ืนๆได
ถูกตอง 
  2.5  ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัดได 
 3.  ทักษะการคํานวณ (Using Number) 
  การคํานวณ หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและการนับตัวเลขแสดงจํานวนที่นับ
ไดมาคิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้แลว คือ 
  3.1  การนับ ไดแก 
   3.1.1  นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง 
   3.1.2  ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได 
   3.1.3  ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
   3.1.4  ตัดสินวาของในกลุมใดมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
  3.2  การหาคาเฉลี่ย 
   3.2.1  บอกวิธีหาคาเฉลี่ย 
   3.2.2  หาคาเฉลี่ย 
   3.2.3  แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 
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 4.  ทักษะการจําแนกประเภท (Classification)  
  การจําแนกประเภท หมายถึง การแบงพบวกหรือเรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งของ ที่อยูใน
ปรากฏการณโดยที่เกณฑดังกลาว อาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใด
อยางหนึ่งก็ได 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ  
  4.1  เรียงลําดับหรือแบงพวกของสิ่งตางๆจากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
  4.2  เรียงลําดับหรือแบงพวกของสิ่งตางๆโดยใชเกณฑของตนเองได 
  4.3  บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 
 5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space/ 
Space Relationship and space – time Relationship)  
  สเปสของวัตถุ หมายถึง ที่วางที่วัตถุน้ันครอบครองอยูจะมีรูปรางลักษณะเชนเดียวกับ
วัตถุน้ัน โดยทั่วไปแลวสเปสของวัตถุมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว ความสูง 
  ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระวาง 3 มิติ กับ 2 
มิติ ความสัมพันธระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหน่ึงกับอีกวัตถุหน่ึง 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
  5.1  ชี้บงรูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ ที่กําหนดใหได 
  5.2  วาดรูป 2 มิติจากวัตถุหรือรูป 3 มิติ ที่กําหนดได 
  5.3  บอกชื่อของรูปและรูปทรงเลขาคณิตได 
  5.4  บอกความสัมพันธของรูป 2 มิติได เชน ระบุรูป 3 มิติ ที่เห็นเน่ืองจากการหมุนรูป 
2 มิติ เม่ือเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (2 มิติ)เปนตนกําเนิดเงา 
  5.5  บอกรูปกรวยรอยตัด (2 มิติ) ที่เกิดจากการตัดวัตถุ (3 มิติ) ออกเปน 2 สวน 
  5.6  บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได 
  5.7  บอกไดวาวัตถุหน่ึงอยูในตําแหนงหรือทิศทางใดของวัตถุหน่ึง 
  5.8  บอกความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจกและภาพที่ปรากฏในกระจกวาเปนซาย
หรือขวาของกันและกันได 
 ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวางการ
เปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับ
เวลา 
 1. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาได 
 2. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งของตางๆ  กับ
เวลาได 
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 6. ทักษะการจดักระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and 
Communication)  
  การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต  
การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆมาจัดกระทําเสียใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูล
ชุดนี้ดีขึ้น โดยอาจเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไอดะแกรม วงจร กราฟ สมการ เขียน 
บรรยาย เปนตน 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว 
  6.1  เลือกรูปแบบที่ใชในการนําเสนอขอมูลใหเหมาะสม 
  6.2  บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการนําเสนอขอมูลได 
  6.3  ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไว 
  6.4  เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจดีขึ้นได 
  6.5  บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหน่ึงดวยขอความที่เหมาะสม กะทัดรัดจนสื่อ
ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
  6.6  บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสภาพที่ตนสื่อความหมายใหผูอ่ืน
เขาใจได 
 7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) 
  การลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการ
สังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ สามารถอธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความ
คิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตโดยใชความรูหรือประสบการณมาชวย 
 8. ทักษะการพยาการณ (Prediction) 
  การพยากรณ  หมายถึง การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง โดยอาศัย
ปรากฏการณที่เกิดซ้ําๆ หลักการ กฎ ทฤษฎีมีอยูแลวในเรื่องนั้นๆ มาชวยในการสรุป 
  การพยากรณขอมูลเกี่ยวกับตัวเลข ไดแก ขอมูลที่เปนตาราง หรือกราฟ ทําได 2 แบบ 
คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลที่มีอยูกับการพยากรณภายนอกขอบเขตของขอมูลที่มี
อยู 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
  8.1  การทํานายทั่วไป เชน ทํานายผลที่เกิดขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการ กฎ หรือ
ทฤษฎีที่มีอยูได 
  8.2  การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ เชน 
   8.2.1  ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
   8.2.2  ทํานายผลที่จะเกิดภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
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 9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulation Hypothesis) 
  การตั้งสมมติฐาน หมายถึง คําตอบที่คิดไวลวงหนา มักกลาวเปนขอความที่บอก
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตน (ตัวแปรอิสระ) กับตัวแปรตาม สมมติฐานที่ตั้งไวอาจถูกหรือผิดก็
ได ซ่ึงทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบเพื่อสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนี้แลว คือ สามารถหาคําตอบลวงหนากอนการ
ทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรู และประสบการณ 
 10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติ (Defining Operationally) 
  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติ หมายถึง การกําหนดความหมายหรือขอบเขตของคํา
ตางๆ (ที่อยูในสมมติฐานที่ตองการทดลอง) ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได 
 11. ทักษะการกําหนดและควบคมุตัวแปร (Identifying and Controlling Variables) 
  การกําหนดตัวแปร หมายถึง การชี้บงตัวแปร ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองควบคุมใน
สมมติฐานหนึ่งๆ 
  ตัวแปรตน คือ สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตางๆ หรือสิ่งที่เราตองการทดลองดูวา
เปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนน้ันจริงหรือไม 
  ตัวแปรตาม คือ สิ่งที่เปนผลเรื่องมาจากตัวแปรตน เม่ือตัวแปรตนหรือสิ่งที่เปนสาเหตุ
เปลี่ยนไป ตัวแปรหรือสิ่งที่เปนผลก็จะเปลี่ยนตามไปดวย 
  ตัวแปรควบคุม หมายถึง การควบคุมสิ่งอ่ืนๆนอกเหนือจากตัวแปรตนที่ทําใหเกิดผล
ทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากวาไมสามารถควบคุมใหเหมือนกัน 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ ชี้บงและกําหนดตัวแปรตนตัวแปรตามและ
ตัวแปรที่ตองควบคุมได 
 12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
  การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบหรือทดสอบสมมติฐาน
ที่ตั้งไว การทดลองประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอนคือ 
  12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือทดลองจริง 
เพ่ือกําหนด 
   12.1.1 วิธีการทดลอง ซ่ึงเกี่ยวกับการกําหนดควบคุมตัวแปร 
   12.1.2 อุปกรณ หรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 
  12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
  12.3 การบันทึกการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง ซ่ึงอาจ
เปนผลจากการสังเกต และการวัดอ่ืนๆ 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
  12.4 การออกแบบการทดลองโดย กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองเหมาะสม โดย
คํานึงถึงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองควบคุมดวย 
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  12.5 ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองเหมาะสม 
  12.6 บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
 13.ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting data and conclusion)  
  การตีความหมายขอมูล หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายคุณลักษณะและ
สมบัติของขอมูลที่มีอยู 
  การตีความหมายในบางครั้ง อาจตองใชทักษะกระบวรการทางวิทยาศาสตรอ่ืนๆดวย 
เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ เปนตน 
  การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
  13.1 แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะ และสมบัติของขอมูลที่มีอยูได (การ
ตีความหมายขอมูลที่ตองอาศัยทักษะการคํานวณ) 
  13.2 บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได 
  
 ทักษะดังกลาวเปนทักษะที่ใชในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร ในการศึกษา
วิทยาศาสตรจะตองใหนักเรียนไดทั้งความรูและมีทักษะในการแสวงหาความรู ซ่ึงสมจิต สวธนไพบูลย 
(2535: 103) ไดสรุปความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ไวดังน้ี 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 5 ความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  
 ดังน้ันการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เพ่ือใหนักเรียนไดรับเนื้อหาความรู
ทางวิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร จะตองวัดผลทั้งสองลักษณะและ

ปญหาเกี่ยวกบั 
-  วัตถ ุ
-  เหตุการณ 
-  ปรากฏการณทาง   
  ธรรมชาต ิ

กระบวนการแสวงหา 
ความรูทางวทิยาศาสตร 
-  วิธีการทางวิทยาศาสตร 
-  เจตคติทางวิทยาศาสตร 

ความรูทางวทิยาศาสตร 
-  ขอเท็จจริง 
-  มโนมติ 
-  สมมติฐาน 
-  หลักการ 
-  กฎ 
-  ทฤษฎ ี
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เพ่ือความสะดวกในการประเมินผล ผูวิจัยไดนําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตร
ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสําหรับเปนเกณฑวัดผลวา
นักเรียนไดเรียนรูไปมากนอยหรือลึกซึ้งเพียงใด 4 พฤติกรรม ดังน้ี (ประวิตร ชูศิลป.2524: 21 – 31) 
 1. ความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรูมาเกี่ยวกับ
ขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 
 2. ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการจําแนกความรูไดเม่ือปรากฏอยูในรูปใหม
และความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหน่ึงไปอีกสัญลักษณหน่ึง 
 3. การนําความรูไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูและวิธีการตางๆทาง
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหมๆหรือจากที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว โดเฉพาะอยาง
ยิ่ง คือ การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู
ทางวิทยาศาสตร โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการสังเกต การวัด การคํานวณ 
การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูลการตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง 
การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป การลงความคิดเห็นจากขอมูล 
 จากเอกสารขางตน ผูวิจัยไดนําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรทั้ง 4 
ดาน คือ ความรู – ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ใน
การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยพิจารณาใหครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร รายวิชา ว 31101 เรื่อง การแยกสาร 
เอกสารความคิดสรางสรรค 
 

4.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 4.1  ความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 ความคิดสรางสรรค 
 มีผูใหความหมายของความคิดสรางสรรคแยกออกไปหลายแนวทาง ซ่ึงสามารถสรุป
ความคิดสรางสรรคได 3 ลักษณะ คือ 
 1. ลักษณะทางกระบวนการ หมายถึง ความรูสึกไวตอปญหา และสามารถแกไขปญหาได
อยางมีขั้นตอนและเปนระบบและนําไปใชใหเกิดประโยชนในสิ่งใหม 
 2. ลักษณะของบุคคล หมายถึง บุคคลที่มีความอยากรูอยากเห็น กระตือรือรน กลาคิด 
กลาแสดงออก มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีอารมณขัน มีจินตนาการ และมีความคิดยืดหยุนทั้ง
ความคิดและการกระทํา และเปนบุคคลที่มีความสุขกับการทํางานหรือสิ่งที่ตนพอใจ และยังไมหวง
ผลจากการประเมินภายนอก 
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 3. ลักษณะทางผลิตผล หมายถึง คุณภาพของผลงานที่เกิดขึ้น มีตั้งแตขั้นต่ําซึ่งแสดงผล
ที่เกิดจากความพอใจของตนที่แสดงออกซึ่งความคิดและการกระทําจนกระทั่งพัฒนาขึ้นเปนการฝก
ทักษะและคอยคิดไดเองจนถึงระดับการคนพบทฤษฎี หลักการและการประดิษฐคิดคนตางๆ 
 ความคิดสรางสรรค ในลักษณะของกระบวนการ Torrance (1967: 47) ไดใหความหมาย
ไววา 

 “...ความคิดสรางสรรค หมายถึง กระบวนการคิดที่บุคคลสามารถมองเหนความสัมพันธของส่ิง
ตางๆ และสามารถตั้งแนวคิดหรือสมมติฐานที่สามารถพิสูจนไดและเมื่อทดสอบสมมติฐานนั้นแลว ก็
สามารถถายทอดการคนพบนั้นใหผูอ่ืนทราบได ...” 

  
 กระบวนการคิดสรางสรรค (Creative Process) หมายถึง วิธีการคิดหรือกระบวนการ
ทํางานของสมองอยางเปนขั้นตอน และสามารถคิดแกปญหาหรือสิ่งที่บกพรองขาดหายไปแลวจึง
รวบรวมความคิดตั้งเปนสมมติฐานขึ้น ขั้นตอไปจึงเปนการรายงานผลที่ไดรับจากการทอสอบ
สมมติฐาน เพ่ือเปนแนวทางใหมตอไป ...” ความคิดสรางสรรคจึงเปนกระบวนการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร (อารี  พันธุมณี. 2527: 6; อางอิงจาก Torrance. n.d.) เรียกกระบวนการนี้วา 
กระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค Creative Problem Solving” สามารถแบงเปนขั้นๆ ดังน้ี 
 1. การพบความจริง (Fact Finding) ในขั้นนี้เร่ิมตั้งแตเกิดความรูสึกกังวล มีความสับสน
วุนวายเกิดขึ้น และหาขอมูลของความยุงยาก สับสน 
 2. การคนพบปญหา (Problem Finding) เกิดตอจากขั้นที่ 1 เม่ือพิจารณาแลวสรุปวา 
ความกังวลใจ ความสับสนก็คือ การเกิดปญหาขึ้น 
 3. การตั้งสมมติฐาน (Idea Finding) เม่ือมีปญหาก็พยายามคิดและตั้งสมมติฐานขึ้น 
รวบรวมขอมูลเพ่ือนําไปใชในการทดสอบสมมติฐาน 
 4. การคนพบคําตอบ (Solution Finding) จะพบคําตอบจากการทดสอบสมมติฐาน 
 5. ยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance Finding) ยอมรับคําตอบที่ไดจากการพิสูจน
เรียบรอยแลววาจะแกปญหาไดสําเร็จไดอยางไร การคนพบนําไปสูแนวคิดหรือสิ่งใหมเรียกวา New 
Challenge 
 ความคิดสรางสรรคพิสูจนตามบุคลิกภาพหรือลักษณะบุคคล ความหมายตาม
แนวคิดนี้ยึดถือลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกมา ดังที่ ครอปลี (Cropley. 1976) ไดสรุป
ลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคไว 4 ประการ คือ เปนผูมีประสบการณ
กวางขวาง มีความเต็มใจที่จะเสี่ยง มีความสามารที่จะเปลี่ยนแปลงความคิดไดอยางคลองแคลวใน
ระดับสูง 
 นอกจากนี้ อารี รังสินนท (2527: 63) กลาววา เด็กที่มีความคิดสรางสรรคจะมีพฤติกรรม
ดังน้ี 
 1. อยากรู อยากเห็น มีความกระหายใครรูอยูเปนนิจ 
 2. ชอบ และแสวงหา สํารวจ ศึกษา คนควา ทดลอง 
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 3. ชางสงสัย เปนเด็กที่มีความรูสึกแปลกประหลาดใจในสิ่งที่พบเห็นเสมอ 
 4. ชอบซักถาม และตั้งคําถามแปลกๆ  
 5. ชางสังเกต 
 6. ชอบแสดงออกมากกวาเก็บกด 
 7. มีอารมณขัน มองสิ่งตางๆ ในแงมุมที่แปลก 
 8. มีสมาธิในสิ่งที่ตนสนใจ 
 9. สนุกสนานกับการใชความคิด 
  10. สนใจสิ่งตางๆ อยางกวางขวาง 
  11. มีความเปนตัวของตัวเอง 
  
 ความคิดสรางสรรคในแงของผลิตผล เปนโครงสรางหรือรูปแบบของความคิดที่ได
แสดงกลุมความหมายใหมออกมาเปนอิสระตอความหมายของความคิดใดความคิดหนึ่งที่เกิดขึ้น 
อาจเปนความคิดหรือสิ่งของที่ผลิตขึ้น ซ่ึงจะเปนไดทั้งรูปธรรมและนามธรรม เปนผลงานที่เกิดขึ้น
จากความพอใจของตนเอง ความคิดสรางสรรคในแงผลิตผล (อารี  พันธุมณี. 2527: 6; อางอิงจาก 
Torrance. n.d.) กลาววา 

 

 “...ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของบุคคลในการสรางผลิตผลหรือส่ิงแปลกๆ ใหมๆ ซึ่ง 
ไมเคยรูจักมากอน ส่ิงเหลานี้อาจจะเกิดจากการรวบรวมความรูที่ไดจากประสบการณตางๆ แลวเชื่อมโยง
เขากับสถานการณใหมและส่ิงที่เกิดขึ้นใหมนั้นไมจําเปนตองสมบูรณอยางแทจริง ผลงานนั้นอาจจะอยู 
ในรูปของผลิตผลทางศิลปะ วรรณคดี วิทยาศาสตรหรืออาจจะเปนเพียงกระบวนการหรือวิธีการเทานั้นก็
ได ...” 

  

 เรื่องคุณภาพของผลผลิตสรางสรรคน้ัน (Taler. 1964) ไดใหขอคิดเกี่ยวกับความคิด
สรางสรรคของคน ไมจําเปนตองเปนขั้นสุดยอดหรือการคนควาประดิษฐของใหมขึ้นมาเสมอไป แต
ผลของความคิดสรางสรรคอาจจะอยูในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งตอไป ซ่ึงเขาไดแบงผลผลิตสรางสรรค
ไวดังน้ี 
 1. การแสดงออกอยางอิสระในขั้นนี้ไมจําเปนตองอาศัยความคิดริเร่ิม และทักษะขั้นสูงแต
อยางใด เปนเพียงกลาแสดงออกอยางอิสระ เชน เด็กวาดภาพตามใจชอบโดยที่ครูไมไดเปนผู
กําหนด 
 2. ผลิตงานออกมาโดยที่งานนั้นอาศัยทักษะบางประการแตไมจําเปนตองเปนสิ่งใหม 
 3. ขั้นสรางสรรคเปนขั้นที่แสดงถึงความคิดใหม ของบุคคลไมใหลอกเลียนจากใครแมวา
งานนั้นอาจจะมีคนอ่ืนคิดไวแลวก็ตาม 
 4. ขั้นคิดประดิษฐอยางสรางสรรค เปนขั้นที่คิดประดิษฐสิ่งใหมขึ้นโดยไมซํ้าแบบใคร 
 5. เปนขั้นการพัฒนาผลงานในขั้นที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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 6. เปนขั้นความคิดสรางสรรคสุดยอด สามารถคิดสิ่งที่เปนนามธรรมขั้นสูงได เชน ชารล 
ดาวิน คิดคนทฤษฎี วิวัฒนาการ 
 นักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคไวตางๆ กัน เชน 
อรรถเจษฐ สุขสาสน (2530: 15-17) กลาววา ความคิดสรางสรรคคือความสามารถในการคิดสิ่ง
ตางๆ แปลกๆ ใหมๆ ไมซํ้าแบบอยางที่มีอยูแลว เปนกระบวนการคิดที่เกิดขึ้นในหลายทิศทาง 
หลายลักษณะ 
 โรเมย (Romay. 1970: 4) กลาววา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถที่จะ
รวบรวมความคิด สิ่งของ เทคนิค หรือวิธีการตางๆ ในแนวทางใหม และเทลเลอร (Taylor.1964: 
108–109) ใหความหมายความสามารถทางสรางสรรควาเปนความสามารถที่จะคิดยอนกลับเพ่ือ 
การแกปญหาแนวทางใหม ซ่ึงเสนอวาความคิดสรางสรรคประกอบดวยความคลองแคลวในการคิด
เปนการกระตุนความคิดจากภายในและรวมกันใชความคิดเหลานี้ เพ่ือใหเกิดความคลองตัว และ
ความมั่นใจมากขึ้น ความคิดยืดหยุนเปนการพิจารณาปญหาไดปลายแงและความคิดริเร่ิมเปน   
การพิจารณาสิ่งตางๆ ในทางที่แปลก สอดคลองกับแนวคิดของกาเย (DeCecco. 1968: 458;  
อางอิงจาก Gange. n.d.) วาความคิดสรางสรรคเปนการแกปญหาแบบหนึ่งซ่ึงเกี่ยวกับความคิดที่
เกิดขึ้นเองในใจอยางรวดเร็ว (Intuitive leaps) หรือเกี่ยวของกับการรวบรวมความคิดจากความรูใน
สาขาตางๆ อยางกวางขวาง 
 ทอแรนซ (Torrance.  1974: 16) กลาวถึง ความคิดสรางสรรควา เปนกระบวนการของ
ความรูสึกไวตอชองวาง หรือความไมสมบูรณของขอมูล การสรางความคิดและการตั้งสมมติฐานที่
เกี่ยวของกับความคิดเหลานั้น การทดสอบสมมติฐาน การปรับปรุง แกไขและการทดสอบสมมติฐาน
เหลานั้นซ้ําอีก ตลอดจนการสื่อความหมายผลที่ไดใหผูอ่ืนเขาใจได สอดคลองกับแมคแคนเลส 
(McCandless. 1973: 216-217) ที่วาความคิดสรางสรรคหมายถึง พฤติกรรมที่เปนทั้งขบวนการและ
ผลผลิต ในแงของกระบวนการ การสรางสรรคสามารถพิจารณาในรูปของการคิดอยางซับซอน 
ความคิดที่จะเห็นความสัมพันธใหมๆ ระหวางวัตถุหรือเหตุการณ การตั้งสมมติฐานและทดสอบ
สมมติฐานและทักษะในการสื่อความหมายความคิดของตนตอผูอ่ืนแทนของคําจํากัดความในแงของ
กระบวนการประกอบดวยความคลองในการโยงสัมพันธ และความเปนเอกลักษณ (ซ่ึงเปนตัว
ประกอบของการคิดแบบอเนกนัย) หรืออาจจะพิจารณาการสรางสรรคในรูปของผลผลิตที่แปลกใหม
หรือมีความคิดริเร่ิมซ่ึงเปนที่ยอมรับ มีประโยชน มีความหมาย และมีคุณคาตอผูสรางและตอ
วัฒนธรรม 
 ความหมายของความคิดสรางสรรคที่กลาวมาแลวน้ี จะมีแนวคิดโดยสวนรวมเปนแนว
เดียวกันคือ เปนความสามารถโดยทั่วๆ ไปที่ทุกคนมีได ดัง กิลฟอรด (Guilford .1967: 100) เสนอ
วา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถทั่วๆ ไปที่ทุกคนมีไมวาเปนบุคคลอาชีพใด
โดยเฉพาะ และลักษณะเดนของความคิดสรางสรรค คือ การคิดแบบอเนกนัย ซ่ึงมีลักษณะพิเศษคือ 
ความยืดหยุน ความริเริ่ม และความคลองแคลวในการคิด แต ออซูเบล (DeCecco. 1968: 458; 
อางอิงจาก Ausubel. 1965)  มีความเชื่อวา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถพิเศษเฉพาะดาน
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ใดดานหนึ่ง ซ่ึงหาไดยากและไมเหมือนใคร ตามความคิดของออซูเบล คนที่สรางสรรคจะตองมี
ความสามารถพิเศษที่จะพัฒนาความเขาใจอยางลึกซึ้ง ความรูสึกไว และการรูคุณคาในสาขาวิชา
บางประเภทหรือในดานศิลปะ 
 จะเห็นวา ความหมายของความคิดสรางสรรค ที่ผูวิจัยคนความาพอจะสรุปไดวากลาวเปน 
2 นัย ดังน้ี 
 1. เปนความสามารถที่มีอยูในตัวมนุษยทุกคน ซ่ึงขึ้นอยูกับศักยภาพสรางสรรคและ
สามารถพัฒนาไดทุกระดับอายุ ทุกสาขาวิชา ถาจัดประสบการณใหเหมาะสม 
 2. เปนความสามารถพิเศษที่มีอยูเฉพาะคนยากที่จะพัฒนาใหมีในตัวมนุษยไดทุกคน 
ฉะนั้นในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของผูเรียนจึงควรยึดหลักตามความหมาย
นัยแรก 
  
 ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 พีซ; และชูด  (Pitz; & Sund.  1974: 4) ไดกลาวถึงความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
วาเปนกระบวนการคิดการกระทําเพื่อแกปญหา โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสวน
ผลผลิตของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เนนถึงความริเร่ิมโดยมุงเนนที่การพัฒนาความคิด 
เพ่ือใหไดผลผลิตของความคิดสรางสรรคที่มีความแปลกใหม มีศิลปะ นอกจากนี้บุคคลที่มีความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรควรจะมีความสามารถคือ 
 1. ความสามารถในการจดจําปญหา 
 2. ความสามารถในการผลิตความคิดใหม 
 3. ความสามารถในการจัดระเบียบความคิด 
 4. ความสามารถในการประเมินผล 
 ทัศนีย พฤกษชลธาร (2517: 59) และนฤมล ยุตาคม (2522: 24) ไดใหความเห็นวา
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรน้ัน เปนการแสดงความคิดริเร่ิม ความคิดยืดหยุน ความคิด
คลอง แกปญหาตางๆ  
  

 4.2  ลําดับข้ันตอนของความคิดสรางสรรค 
 ในการคิดสรางสรรคมีลําดับขั้นตอนการคิด ตามทัศนะของนักจิตวิทยาและนักการศึกษา
ดังน้ี 
 ฮัทชินสัน (Hutchinson.  1949: 42–44) กลาววา การคิดสรางสรรคเกิดจากการหยังรู ซ่ึง
มีขั้นตอนตางๆ ของการคิด ดังน้ี 
 1. ขั้นเตรียม (The stage of Preparation) เปนขั้นการรวบรวมประสบการณเกาๆ  
 2. ขั้นขัดแยงยุงยาก (the stage of Frustration) เปนระบบของการครุนคิดปญหาอยาง
หนัก แตยังคิดไมออก 
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 3. ขั้นของการมองเห็น (The stage of Moment of Insight) ความคิดเกิดแวบขึ้นในสมอง 
คิดคําตอบออกทันที 
 4. ขั้นพิสูจน (The stage of Verification) เปนการตรวจสอบประเมินผลโดยใชเกณฑ
ตางๆ เพ่ือดูวาคําตอบที่คิดออกนั้นเปนจริงหรือไม 
 ทอแรนซ (Torrance.  1964: 47) กลาววา ความคิดสรางสรรคน้ีประกอบดวย 
 1. กระบวนการของความรูสึกวามีปญหา มีความยุงยากเกิดขึ้น (Sensing problem) 
 2. กระบวนการคาดคะเน หรือตั้งสมมติฐานที่เกี่ยวกับปญหานี้ (Formulating hypothesis) 
 3. กระบวนการการทดสอบสมมติฐานนั้น (Testing question) 
 4. การสื่อผลลัพธที่ไดจากการทดสอบสมมติฐาน (Communicating the result) 
 นอกจากนี้ทอแรนซยังไดรวบรวมความคิดเห็นของไทเลอร ไววา ผลของการคิด
สรางสรรคน้ัน ไมจําเปนตองเปนขั้นสูงเสมอไป ไมจําเปนตองคนพบหรือประดิษฐของใหมที่ยังไม
เคยมีผูใดคิดมากอน แตอาจเปนขั้นใดขั้นหนึ่ง ดังน้ี 
 ขั้นที่ 1 แสดงออกมาอยางอิสระในดานความคิดริเริ่มโดยไมตองคํานึงถึงคุณภาพของงาน 
 ขั้นที่ 2 งานที่เปนผลผลิต ที่ตองอาศัยทักษะบางอยาง 
 ขั้นที่ 3 งานขั้นประดิษฐคิดคนสิ่งใหมๆ โดยไมซํ้าแบบใคร 
 ขั้นที่ 4 ปรับปรุงงานขั้นที่ 3 
 ขั้นที่ 5 ความสามารถในการคิดสิ่งที่เปนนามธรรมขั้นสูงสุดคิดหลักการใหมๆ  
 ในทํานองเดียวกัน ไวแกนต (Weigand. 1971: 208) เสนอความคิดวาขบวนการคิด
สรางสรรคไมจําเปนตองไปทีละขั้นตอน แตโดยทั่วไปแลวจะเปนไปตามลําดับขั้น และขบวนการคิด
สรางสรรคประกอบดวยขั้นตางๆ 5 ขั้น ดังน้ี 
 1. ขั้นวิเคราะหปญหา 
 2. ขั้นการปฏิบัติ 
 3. ขั้นความคิดติดขัด 
 4. ขั้นเกิดความกระจาง 
 5. ขั้นพิสูจน 
 สวนกิลฟอรด (นฤมล ยุพาคม. 2522: 9-13; อางอิงจาก Guilford. 1967) ไดจัดพฤติกรรม
ความคิดสรางสรรคอยูในมิติหน่ึงของโครงสรางสติปญญาในดานวิธีการคิด ซ่ึงเปนการคิดแบบอเนก
นัย (Divergent Thinking) และความคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) หมายถึง
ความสามารถที่จะคิดคําตอบไดหลายแนวทางจากขอมูลที่กําหนดให พบวา องคประกอบของ
ความสามารถในการคิดแบบอเนกนัยมีความสัมพันธโดยตรงกับความคิดสรางสรรคในแตละดาน คือ 
 1. ความคลองในความคิด (Fluecy) หมายถึง ความสามารถในการคิดไดจํานวนมาก ซ่ึง
เกี่ยวของกับผลของการคิดในเรื่องหนวย ความสัมพันธระบบ 
 2. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ความพรอมที่จะเปลี่ยนแนวหรือดัดแปลง
ขอมูล ซ่ึงเกี่ยวของกับผลของการคิดเรื่องจําพวก และการแปลงรูป 
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 3. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความสามารถที่จะคิดสิ่งที่ไมเหมือนใครหรือคิด
สิ่งที่ดูเหมือนไมสัมพันธกันใหเขากันได ซ่ึงเกี่ยวของกับผลของการคิดในเรื่องการแปลงรูป 
 4. ความคิดละเอียดรอบคอบ (Elaboration) หมายถึง ความสามารถที่จะตอเติมความคิด
ใหสมบูรณ ซ่ึงเกี่ยวกับผลของการคิดเรื่องของการแสดงความหมาย 
 หลักความคิดสรางสรรคของ กิลฟอรด (พเยาว ทักษิณ. 2523: 13; อางอิงจาก Guilford. 
1908)  มุงไปที่ความสามารถของบุคคลที่จะคิดไดรวดเร็วกวางขวาง และมีความคิดริเร่ิมถามีสิ่งเรา
มากระตุนใหเกิดความคิดนั้นๆ สิ่งเราที่จะมากระตุนใหเกิดความคิดนั้นมีอยูดวยกัน 4 ชนิด คือ 
 1. รูปภาพ 
 2. สัญลักษณ 
 3. ภาษา 
 4. พฤติกรรม 
 ผูวิจัยพอจะสรุปขั้นตอนของการคิดสรางสรรคตามที่ศึกษาคนความาไดวามีขั้นตอนครั้ง
แรกเกิดจากการปะทะปญหา แลวหาทางวิเคราะหปญหาเพื่อไปสูการพิสูจน ซ่ึงความคิดสรางสรรค
มีความสัมพันธอยางมากกับความคิดแบบอเนกนัย และจุดกระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรคได ถามี
สิ่งเรามากระตุน จากหลักการนี้จะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาความคิด
สรางสรรค กลาวคือ ควรจัดสิ่งเราตางๆ มากระตุน ใหผูเรียนไดเกิดปญหา วิเคราะหพิสูจนปญหา
ดวยตนเอง จะชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการความคิดสรางสรรคไดรวดเร็วขึ้น 
  

 4.3  การสอนวิทยาศาสตรกับความคิดสรางสรรค 
 วอสตัน; และโรเมย (นฤมล ยุตาคม. 2522: 26; อางอิงจาก Washton. 1968 Romay. 
1968)  มีความเห็นตรงกัน การเรียนการสอนวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคควรใชวิธี
สินแบบสืบเสาะหรือการทดลองที่เปดกวาง ซ่ึงสอดคลองกับความคิดของ ซันต; และโทรบริดจ 
(Sund; & Trowbridge. 1974: 345-355) กลาวเสริมวา สิ่งแวดลอมมีบทบาทสําคัญมากในการ
กระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรค นอกจากนี้คารเตอร (Carter. 1968: 686-688) ไดศึกษา
เปรียบเทียบวิธีสอนในลักษณะที่ครูเปนใหญ กับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู จากการศึกษาได
พบขอสังเกตวาวิธีสอนที่ครูเปนใหญ กิจกรรมการสอนมีโครงสรางตามตํารา มีคําตอบตายตัวงายตอ
การควบคุม แตถาครูที่ยึดวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู จะไมมีการควบคุมกิจกรรมตายตัว 
มักจะละทิ้งการบรรยายตามแบบแผน แตครูจะทําหนาที่เสมือนผูดําเนินรายการ หรือผูจดบันทึก
ขอมูลบนกระดาน เพ่ือใหนักเรียนไดวิเคราะห วิจารณ ครูผูสรางบรรยากาศสืบเสาะหาความรูจะ
สังเกตเห็นความเจริญงอกงามของความยืดหยุนในการคิดสรางสรรคและความอยากรูอยากเห็น
ปรากฏขึ้นในตัวนักเรียน 
 สวน ทอแรนซ (Torrance.  1964: 7-9) ไดเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะพัฒนา
ความคิดสรางสรรค ควรมีแนวทาง ดังน้ี 
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 1. ยอมรับฟงคําถามที่แปลกใหม (Unusual) ของนักเรียน 
 2. ยอมรับความคิดและวิธีการแกปญหาแปลกใหมที่นักเรียนคิด 
 3. แสดงใหนักเรียนเห็นวาความคิดของเขามีคุณคา 
 4. จัดโอกาสใหนักเรียนไดคิดและคนพบโดยไมตองมีการประเมินผล 
 5. ในการประเมินผลจะตองใหนักเรียนไดทราบเหตุผลและผลของการประเมินผลน้ัน 
 ซ่ึง ซันต; และโทรบริดจ (Sund; & Trowbridge. 1974: 209-210) ไดพิจารณาหลักเกณฑ
ในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา (Sund; & Trowbridge. 1974: 345-355)  ในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
คือ 
 1. ทุกคน ทุกวัย และทุกเชื้อชาติ มีความคิดสรางสรรคทั้งน้ัน 
 2. แตละบุคคลมีความคิดสรางสรรคแตกตางกันมาก รวมทั้งการแสดงออกก็ตางกัน 
 3. อิสรภาพที่จะสรางสรรคมีผลตอสุขภาพจิต 
 4. นักเรียนสามารถเรียนรูไดดีขึ้น เม่ืออยูในสิ่งแวดลอมที่สรางสรรค 
 5. มีโรงเรียนเพียงบางโรงเรียนเทานั้น ที่ไดรับความสําเร็จในการพัฒนาความคิด
สรางสรรค 
 6. ผูที่มีความคิดสรางสรรคสูงมักจะไมไดคะแนนทางการเรียนสูง 
 7. โรงเรียนเปนแหลงที่จะพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กได จึงควรจัดสิ่งแวดลอม
ภายในโรงเรียนเพ่ือใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดสรางสรรค 
 8. การใช Positive reinforcement มากเกินไปในชั้นเรียนอาจไปขัดขวางการตอบสนอง
ซ่ึงสรางสรรคได 
 9. การใหเวลานานพอจะสงเสริมความคิดสรางสรรคได พบวา ชนิดของคําถามที่ใชถาม
นักเรียนสัมพันธกับการตอบสนองอยางสรางสรรคของเด็ก นอกจากนี้ยังขึ้นกับการใหเวลาในการ
ตอบคําถามและการใหรางวัลดวย 
 เดอเซ็คโก (DeCecco. 1968: 459) กลาววา ครูสามารถที่จะจัดสถานการณที่จะสงเสริม
ความคิดยืดหยุน ความคลองแคลวในการคิด และความคิดริเร่ิมในการแกปญหาตางๆ ของนักเรียน
ได เขามองวาความคิดสรางสรรคเปนการแกปญหาระดับสูงซ่ึงสามารถจัดการเรียนการสอนให
พัฒนาความสามารถในการคิดสรางสรรคไดเขาไดเสนอแนวทางในการจัดการเรียนการสอนไว 3 วิธี 
คือ 
 1. การจําแนกชนิดของปญหาที่จะใหนักเรียนแก เขาอางถึงขอเสนอของเกสเซลส 
(Getzel) วา ความคิดสรางสรรคจะเกิดขึ้นไดในสถานการณซ่ึงครูไดเตรียมปญหาไว แตไมไดบอก
วิธีการแกปญหาแกนักเรียน และจากสถานการณดังกลาวจะนําไปสูสถานการณที่ไมบอกทั้งปญหา
แกนักเรียน และจากสถานการณดังกลาวจะนําไปสูสถานการณที่ไมบอกทั้งปญหาและวิธีการ
แกปญหาแกนักเรียนถานักเรียนรูสถานการณของปญหานอยเทาไร นักเรียนก็จะสามารถคิด
สรางสรรคไดมากเทานั้น อยางก็ตามสถานการณที่นักเรียนไมรูทั้งปญหา ครูจะตองชวยเหลือ
แนะนํามากพอสมควร 



 30 

 2. ใหนักเรียนแกปญหาโดยใชวิธีระดมพลังสมองการตั้งสมมติฐานและทดสอบสมมติฐาน 
การอาน 
 3. การใหรางวัลเม่ือนักเรียนสามารถทํากิจกรรมที่สรางสรรค 
 ฟลซ; และซันต (ประทุม ทองพูน.  2522: 15; อางอิงจาก Pitz; &  Sund. 1968) ไดเสนอ
การสรางหลักสูตรวิทยาศาสตร เพ่ือการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใหพัฒนาแนวความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตร ไวดังน้ี 
 1. ความสามารถในการสรางสรรคที่มีอยูแลวในตัวเด็กทุกคน แตจะมีความแตกตางกัน 
เด็กควรมีโอกาสไดแสดงถึงความแตกตางของแตละคนออกมา รูปของกิจกรรมทางวิทยาศาสตรใน
หลายรูปแบบ เพ่ือจะเกิดผลตอบสนองของแตละคนออกมาในรูปของกิจกรรมวิทยาศาสตรในหลาย
รูปแบบเพื่อจะเกิดผลตอบสนองในทางสรางสรรค 
 2. การจัดกิจกรรมการสืบเสาะ ซ่ึงประกอบดวยจินตนาการ การริเร่ิมการตั้งและทดสอบ
สมมติฐาน การคนพบปญหา การตัดสินใจ และการเลอืกความหมายไวในหลักสูตร 
 3. อุปกรณการสอนในหลักสูตร ยิ่งมีลักษณะในการสรางสรรคมากก็จะยิ่งกระตุนใหครู
และนักเรียนเกิดการสรางสรรคมากขึ้น 
 4. ครูควรไดรับการสนับสนุนใหมีการดัดแปลง และออกแบบอุปกรณการสอนแบบใหมๆ  
 5. เราสามารถนําวิธีการทํางานเปนคณะมาใชกับการประเมินผล และการออกแบบ
อุปกรณการสอนที่สรางสรรคได 
 6. การเกิดความคิดสรางสรรคเกี่ยวของกับปริมาณ และความแตกตางของประสบการณ
ในอดีต ฉะนั้นจึงควรจัดประสบการณที่แตกตางกันมากๆ เทาที่จะเปนไปได และก็ควรจัดทําโอกาส
ที่จะสังเคราะหประสบการณเหลานี้ เพ่ือใหเกิดความคิดใหมๆ ขึ้นดวย 
 วอสตัน (Washton. 1967: 220) กลาววาการสอนวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมการสรางสรรค
น้ัน นักเรียนควรมีโอกาสกระทําในสิ่งตอไปน้ี 
 1. ไดซักถาม ทั้งในระหวางกอนและหลังการบรรยาย การอภิปรายและการปฏิบัติ 
 2. ไดอานตําราที่นอกเหนือไปจากบทเรียน และไมจําเปนตองไดรับคําตอบที่สมบูรณ
เสมอไป 
 3. ไดเสนอความคิดหรือกระบวนการ ถึงแมวาจะเปนเรื่องที่ทุกคนตอบรับแลว ทั้งนี้เพ่ือ
เปดโอกาสใหไดพบสิ่งใหมๆ  
 4. ครูสรางบรรยากาศในชั้นเรียนใหนักเรียนไดยอมรับวา วิธีการลองผิด-ลองถูกเปนวิธี
วิทยาศาสตรที่ยอมรับไดอยางหนึ่ง 
 5. ไดมีอิสระในการสรางสรรคงาน นอกเหนือจากที่ครูมอบหมายให 
 6. ใหการยอมรับวาความคิดสรางสรรคมีความสําคัญเทาเทียมกับความสามารถในการจํา
เน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร 
 จากผลงานที่ศึกษาคนความา พอสรุปไดวา การสอนวิทยาศาสตรดวยวิธีสอนแบบ
สืบเสาะน้ัน จะชวยสงเสริมพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค เพราะเปนวิธีสอนที่มีการกระตุนให
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ผูเรียนรูจักคิด ตัดสินใจ คนพบปญหา แกปญหาดวยตนเอง เปดโอกาสใหซักถามอยางอิสระ มีอิสระ
ในการสรางสรรคงาน 
  
 การสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค 
 เดวิด  (David. 1974)  ไดเสนอแนวการสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคพอสรุปไดดังน้ี 
 1. สอนใหเกิดจินตนาการ หรือใชเทคนิคการสอนแบบสรางสรรค หมายถึง กระตุนและ
สงเสริมความคิดที่เปนการสรางจินตนาการของเด็ก สงเสริมใหเด็กคิดสิ่งที่แปลกใหม 
 2. สอนใหเรียนรูการสรางสรรคโดยการกระทํา เนนการเรียนรูโดยการปฏิบัติที่ไดใช
ความคิดจริงๆ  
 3. สอนใหเด็กเรียนรูโดยวิธีระดมสมอง (brainstorming) คือสงเสริมใหคิดหลายทิศทาง
จากหลายๆ คน และคิดไดมากในเวลาที่จํากัด 
 4. การระดมความคิดและการปรุงแตงความคิด หมายถึง หลังจากระดมความคิดออก
มาแลวนําความคิดทั้งหมดมาประมวลกัน และพิจารณาตัดสินรวมกันวาความคิดใดมีคาควรจะคงไว
หรือนําไปปฏิบัติได 
 การพัฒนาความคิดสรางสรรคตามแนวความคิดของ Frank E.William 
 1. การสอนความคิดเห็นที่ขัดแยงในตัวมันเอง (Paradox) หมายถึง การสอนเกี่ยวกับ
ความคิดเห็นในลักษณะความคิดเห็นที่คานกับสามัญสํานึก ความจริงที่ยากจะเชื่อถือ หรืออธิบายได
ยาก ความเห็นหรือความเชื่อที่ฝงใจมานาน 
 2. การพิจารณาลักษณะ (Attribute) หมายถึง การสอนที่ใหนักเรียนคิดพิจารณาถึง
ลักษณะตางๆ ที่ปรากฏอยู ทั้งมนุษย สัตว สิ่งของ ในลักษณะที่แปลกแตกตางไปกวาที่เคยคิด
รวมทั้งลักษณะที่คาดไมถึงดวยก็ได 
 3. การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย (Analogies) หมายถึง การเปรียบเทียบสิ่งของหรือ
สถานการณที่เหมือนกันคลายคลึงกัน แตกตางกันหรือตรงขามกัน อาจอยูในรูปของคําเปรียบเทียบ 
คําพังเพย สุภาษิต 
 4. การบอกสิ่งคลาดเคลื่อนไปจากความจริง (Discrepancies) หมายถึง การแสดงความ
คิดเห็นระบุชี้ถึงสิ่งที่คลาดเคลื่อนจากความจริง ขาดตกบกพรองผิดปกติหรือสิ่งที่ยังไมสมบูรณ 
 5. การใชคําถามยั่วยุและกระตุนใหตอบ (Provocative question) หมายถึงการตั้งคําถาม
แบบปลายเปด และเปนคําถามที่ยั่วยุและเราความรูสึกนึกคิดใหชวนคิดคนควาใหได ความหมายที่
ลึกซึ้งสมบูรณที่สุดเทาที่จะเปนไปได 
 6. การเปลี่ยนแปลง (Example of change) หมายถึง การฝกใหคิดถึงการเปลี่ยนแปลง 
ดัดแปลง การปรับปรุงสิ่งตางๆ ที่คงสภาพมาเปนเวลานานใหเปนไปในรูปอ่ืนและเปดโอกาสใหใช
วิธีการตางๆ อยางอิสระ 
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 7. การเปลี่ยนแปลงนิสัยความเชื่อ (Example of habit) หมายถึง การฝกใหนักเรียนเปน
คนมีความยืดหยุน ยอมรับการเปลี่ยนแปลง คลายความยึดม่ันตางๆ เพ่ือปรับตนเขากับสถานการณ
ใหมๆ  
 8. การสรางสิ่งใหมๆ จากโครงสรางเดิม (An organized Random Search) หมายถึง 
การฝกใหนักเรียนรูจักสิ่งใหม กฎเกณฑใหม ความคิดใหม โดยอาศัยโครงสรางเมหรือกฎเกณฑเดิม
ที่เคยมี แตพยายามพลิกแพลงใหแตกตางจากเดิม 
 9. ทักษะการคนควาหาขอมูล (Skill of Search) หมายถึง การฝกใหนักเรียนสํารวจ
คนควาเพื่อหาขอมูล 
 10. การคนหาคําตอบจากคําถามที่กํากวมไมชัดเจน (Tolerance for Ambiguity) เปนการ
ฝกใหนักเรียนมีความอดทนและพยายามที่จะคนหาคําตอบตอปญหาที่คําถามไมชัดเจนหรือเปนสอง
นัย ลึกลับหรือทาทายความนึกคิดตางๆ 
 11. การแสดงออกจากการหยังรู (Intuitive Expression) เปนการฝกใหรูจักการอธิบาย
ความคิดและความรูสึกที่เกิดขึ้นเองจากสิ่งมาเราอวัยวะสัมผัสทั้งหา 
 12. การปรับตัวเพ่ือพัฒนาตน (Adjustment for Development) หมายถึง การฝกให
นักเรียนรูจัดพิจารณาศึกษาดูความพลาดลมเหลวที่เกิดขึ้นโดยตั้งใจหรือไมตั้งใจก็ตามแลวหา
ประโยชนจากความผิดพลาดหรือผูอ่ืน ใชความผิดพลาดเปนบทเรียนนําไปสูความสําเร็จ 
 13. ลักษณะของบุคคลและกระบวนการคิดสรางสรรค (Creative Person and Creative 
Process) หมายถึง การใหศึกษาประวัติบุคคลสําคัญ ทั้งในแงลักษณะพฤติกรรมและกระบวนการคดิ 
ตลอดจนวิธีการและประสบการณของเขาดวย 
 14. การประเมินสถานการณ (Evaluate Situation) หมายถึง การฝกใหหาคําตอบโดย
คํานึงถึงผลที่เกิดขึ้น และความหมายเกี่ยวเนื่องกัน เชน การตั้งคําถามวา ถาสิ่งนี้เกิดขึ้นแลวจะ
เกิดผลอยางไร 
 15. พัฒนาทักษะการอานอยางสรางสรรค (Creative Reading Skill) หมายถึง การฝกให
รูจักคิด แสดงความคิดเห็น แสดงความรูสึกนึกคิดตอเร่ืองที่อาน ในการอานหนังสือประกอบทุกวิชา
ควรสงเสริมและใหโอกาสเด็กไดแสดงความคิดเห็น และความรูสึกตอเร่ืองที่อานมากกวามุงทบทวน
ขอมูลตางๆ ที่ไดหรือเขาใจ 
 16. พัฒนาการฟงอยางสรางสรรค (Creative Listening Skill) หมายถึง การฝกใหเกิด
ความรูสึกนึกคิดในขณะที่ฟง หลังจากฟงบทความ เรื่องราว ดนตรี เพ่ือเปนการศึกษาขอมูลความรู
ซ่ึงโยงไปหาสิ่งอ่ืนๆ ตอไป 
 17. พัฒนาการเขียนอยางสรางสรรค (Creative Writing Skill) หมายถึง การฝกใหแสดง
ความคิดความรูสึก และจินตนาการดานการเขียนบรรยาย หรือพรรณนาใหเห็นภาพชัดเจน 
 18. ทักษะการใชสายตามองภาพในมิติตางๆ (Visualization Skill) หมายถึง การฝกให
แสดงความรูสึกนึกคิดจากการมมองเห็นในแงมุมแปลกๆ ใหมๆ 
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 การพัฒนาสงเสริมความคิดสรางสรรค 
 ความคิดสรางสรรคไมสามารถบังคับใหเกิดขึ้นได แตสามารถสงเสริมใหเกิดขึ้นไดในตัว
บุคคล จากแนวคิดนี้การสอนใหเกิดความคิดสรางสรรคน้ันจะตองสอนอยางตอเน่ืองกันไปเปนลําดับ
ในทางตรง สวนในทางออมไดแก การจัดกิจกรรมตางๆ และการปรับปรุงสภาพแวดลอม 
 บรรยากาศที่ชวยเพิ่มพูนความคิดสรางสรรคน้ัน ควรเปนบรรยากาศที่เต็มไปดวยการ
ยอมรับ และเปดโอกาสใหเกิดความคิดอิสระ ไมวาจะเปนการอภิปรายหรือกิจกรรมทางวิทยาศาสตร
อ่ืนๆ ผูเรียนตองมีอิสระทางความคิด คืออยูในภาวะที่ปลอดภัยทางจิต และเปนอิสระทางจิต 
ตลอดจนมีการสงเสริมใหแตละคนไดรูจักสํารวจศึกษาคนควาดวยตนเอง นักจิตวิทยาเชื่อวา การที่
ถูกจํากัดเปนการสกัดกั้นความคิดสรางสรรคได เชน 
 1. การเอาอยางกันหรือตามเพื่อนไมวาจะเปนการกระทําหรือการแตงกาย 
 2. การไมชอบใหเด็กซักถาม 
 3. การเนนบทบาทและความแตกตางทางเพศ เชน สังคมกําหนดกิจกรรมบางอยางให
เปนเฉพาะเพศหญิงหรือเพศชายเทานั้น 
 4. สังคมเนนความสําเร็จและประณามความลมเหลว ทําใหเด็กไมกลาออกนอกลูนอกทาง 
ไมกลาลองทําสิ่งใหมๆ กลัวความลมเหลว 
 5. บรรยากาศที่เครงเครียดเกินไป เชน เลนก็ตองเลน เรียนก็ตองเรียน แทนที่จะใหคิดวา
การเลนคือการเรียน 
  
 อุปสรรคที่สกัดก้ันความคิดสรางสรรค 
 1. การตองการคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว (One right answer) บุคคลทั่วๆ ไป 
หรือแมแตผูที่ชอบวิเคราะหจะพยายามหาคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว และจะมีความพอใจ
เม่ือไดพบคําตอบแลว แตผูที่มีความคิดสรางสรรคเม่ือพบคําตอบแลว 
 2. การจํากัดความคิดของตนเอง (Self – imposed barrier) บุคคลทั่วๆ ไปจะคิดใน
ขอบเขตที่จํากัด ซ่ึงในบางปญหาก็จะไมสามารถหาคําตอบได แตผูที่มีความคิดสรางสรรคจะคิดเกิน
ขอบเขตไมอยูในวงจํากัด และเขาจะพบวิธีแกปญหาในที่สุด 
 3. ความเคยชิน (Conformity) บุคคลทั่วๆ ไปจะคิดเทาที่เห็นปรากฏตามความเคยชิน
หรือประสบการณที่ตนมี แตผูที่มีความคิดสรางสรรคจะคิดในแงมุมตางๆ นอกเหนือจากที่เปนอยู 
เชน อาจจะมองสิ่งๆ หน่ึงในหลายมิติในขณะที่คนทั่วๆ ไปมองเห็นเพียงมิติเดียว 
 4. การไมสนใจในสิ่งที่ทาทายความคิด (Falling to Challenge the Obvious) มีการ
กระทําบางอยางที่ทาทายความสนใจและความคิด ซ่ึงถาพิจารณาแลวก็ไมนาเปนไปได แตก็อาจ
เปนไปได คนทั่วไปจะไมสนใจทําสิ่งเหลานี้ แตผูที่มีความคิดสรางสรรคจะพยายามทําสิ่งนั้นใหเปน
จริงขึ้นมาใหได 
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 5. การประเมินผลการคิดเร็วเกินไป (Evaluating ideas too quickly) นักวิทยาศาสตร
หรือคนทั่วไปมักจะประเมินผลความคิดของเขาเกือบจะทันทีเม่ือเร่ิมใชความคิดเกี่ยวกับสิ่งน้ันๆ 
เชน อาจจะประเมินคาความคิดของตนเปนความคิดโงๆ หรือไมอาจเปนไปไดซ่ึงจะทําใหความคิด
น้ันๆ ไมถูกนํามาใชเลย การประเมินผลยังไมควรมีบทบาทในขณะที่คนเราใชความคิดสรางสรรค 
 6. ความกลัวจะถูกมองวาโง (Fear of looking a fool) บุคคลทั่วไปจะไมพยายามแสดง
ความคิดเห็นของตนเองออกมาดวยกลัวจะถูกมองวาโง แตผูมีความคิดสรางสรรคจะไมคิดเชนนั้น 
เขาจะกลาแสดงความคิดออกมาใหมากที่สุดเทาที่มากได โดยไมคํานึงถึงคุณภาพของความคิด
เหลานั้น เพราะอาจจะมีความคิดใดความคิดหนึ่งที่เปนความคิดสรางสรรคที่ดีมากก็ได 
  

 4.4  บทบาทของครูวิทยาศาสตรในการพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 ในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร เพ่ือใหนักเรียนพัฒนาความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตร ตัวจักรสําคัญก็คือ ครูน่ันเอง ครูตองทําการศึกษาใหเขาใจเกี่ยวกับวิธีสินและการ
จัดกิจกรรมที่ทําใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค บทบาทของครูในการที่จะสงเสริมความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรใหกับนักเรียน ไดแก (สมจิต สวธนไพบูลย.2527: 36 - 37)  
 1. ตองขวนขวายหาความรู เทคนิคการสอนใหมๆ อยูเสมอ เพ่ือนํามาประกอบและ
ปรับปรุงการสอนใหสอดคลองกับความกาวหนาทางวิทยาศาสตร 
 2. ครูตองตระหนักถึงความแตกตางระหวางบุคคล ดังนั้นในการจัดกิจกรรมจึงควรจัดให
เหมาะสมกับนักเรียน 
 3. สงเสริมการพัฒนาความคิด การแสดงความคิด ตลอดจนการยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืน 
 4. สนใจตอคําถามของนักเรียน กระตุนใหนักเรียนคิดตอไปเพ่ือหาคําตอบใหไดมากที่สุด
เทาที่จะมากได 
 5. สงเสริมใหนักเรียนไดใชความคิดอยางอิสระ มีเหตุผล มีวินัยในตนเองเห็นคุณคาของ
เวลา และสนุกตอการคนควาหาความรูตามแนวความคิดของนักเรียน 
 6. สนับสนุนและยั่วยุใหนักเรียนเกิดความเชื่อม่ันในตนเอง ไดทํางานตามแนวความคิด
ใหมๆ ใหนักเรียนเปนตัวของตัวเองบางในการทํางานสรางสรรค 
 7. ยกยองชมเชยใหกําลังใจแกนักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคหรือมีผลงานที่สรางสรรค 
 8. เนนความสนใจและใหเปนคุณคาตอกระบวนการแกปญหา การเปรียบเทียบการ
วิเคราะห การตั้งสมมติฐานมากกวาการจดจําเนื้อหา 
 9. จัดสิ่งแวดลอมและอุปกรณอยางเหมาะสม เพ่ือใหนักเรียนไดสืบเสาะหาความรู 
  10. ใหโอกาสนักเรียนไดอธิบาย ลงความคิดเห็นจากขอมูล ตั้งสมมติฐานออกแบบการ
แกปญหาและพยากรณตามความเหมาะสม 
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  11. ไมเรงรัดคําตอบจากนักเรียน เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีเวลาคิดแกปญหาเพราะการ
สรางสรรคจําเปนตองใหเวลาแกนักเรียน 
  12. ใหโอกาสนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอน และใหนักเรียนไดตระหนักถึง
ความสําคัญของคําถามของเพื่อนนักเรียน 
  13. เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดของตนอยางอิสระและการระดมพลังทางสมอง 
  14. แสดงผลงานทางสรางสรรคของนักเรียน เพ่ือเปนตัวอยาง 
  15. พัฒนาทักษะการใชคําถามของครู เพ่ือเปนแนวทางในการคิดสรางสรรคของนักเรียน 
  
 4.5  งานวิจัยที่เกี่ยวกับวิธีการสอนและความคิดสรางสรรค 
 บิล (Bill.  1971: 417-421) ทําการทดลองสอนวิทยาศาสตรนักเรียนเกรด 8 โดยวิธี     
สืบสอบของ ซุคแมน โดยคัดพฤติกรรมของครูใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมที่สงเสริมใหมี
ความคิดแบบอเนกนัย เชน การตั้งสมมติฐานที่เหมาะสมกับการทดลองที่ครูสาธิตใหดู ผลการวิจัย
ปรากฏวาความคิดสรางสรรคโดยทั่วไปไมสงูขึ้น 
 เมคคอแมค (McCormack.  1971: 301-305) ทําการสอนวิชาการศึกษาวิทยาศาสตรใน
ชั้นประถมศึกษาของนิสิตมหาวิทยาลัยปที่ 3-4 ผลปรากฏวา กลุมที่สอนโดยที่ภาคปฏิบัติการมีการ
ฝกกิจกรรมสรางสรรคโดยเฉพาะ ไดแก brainstorming, inquiry development sessione 
morphologioal analysis of problem invitation to creative thinking มีความคิดสรางสรรคสูงกวา
กลุมที่สอนโดยมีภาคปฏิบัติการปกติอยางมีนัยสําคัญ แตผลลัพธทางการเรียนไมแตกตางกัน 
 ฮิล  (Hill.  1976: 71-77) ทําการวิจัยพบวา การสอนเคมีในระดับมหาวิทยาลัยโดยใช
เทคนิคการทําลองซึ่งจัดขึ้น เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยเฉพาะ เชน การสอนปญหาระหวาง
ทําการทดลอง เพ่ือใหผูเรียนปรับปรุงอุปกรณที่ใชทําการทดลอง คิดคนวิธีการอื่นๆ เพ่ือทําการ
ทดลองในเรื่องเดียวกัน เปนตน และการบอกคะแนนความคิดสรางสรรคแกนักเรียนทําใหความคิด
สรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และพบวา การสอนอยางสรางสรรคเปนองคประกอบ
สําคัญที่มีอิทธิพลในการปรับปรุงเทคนิคการทดลอง 
 ฟนิค (Penick.  1976: 307-314) ทําการวิจัยเรื่องผลการสอน 2 แบบตอความคิด
สรางสรรค ของนักเรียนเกรด 5 การสอน 2 แบบ คือ การสอนโดยใหนักเรียนเปนผูทํากิจกรรมตางๆ 
ดวยตนเอง และการสอนโดยใหครูเปนผูกําหนดกิจกรรมแกนักเรียน ผลปรากฏวา กลุมที่สอนโดย
นักเรียนเปนผูทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง และการสอนโดยใหครูเปนผูทํากิจกรรมแกนักเรียน
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 สําหรับงานวิจัยภายในประเทศ  นฤมล ยุตาคม (2522: 57) ทําการศึกษาอิทธิพลของการ
สอนวิทยาศาสตร โดยใชการทดลองแบบกําหนดแนวทาง และการทดลองแบบไมกําหนดแนวทาง
ตอความคิดสรางสรรค ทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมที่สอนโดยใชการ
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ทดลองแบบกําหนดแนวทางกับนักเรียนกลุมที่สอนโดยใชการทดลองแบบไมกําหนดแนวทาง         
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 กอศักดิ์ ศรีนอย (2526: 76–78) ทําการศึกษาการใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานและขั้นบูรณาการในการสอนแบบสืบเสาระหาความรูที่มีผลตอความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ
กลุมทดลองกอนเรียนและหลังเรียน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือ
นักเรียนที่สอนโดยการใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานและขั้น     
บูรณาการมีความสามารถในการคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น สวนความแตกตางของ
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือ นักเรียนที่สอนโดยการใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานและขั้นบูรณาการมีความสามารถในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่สอนโดยใชคําถามเนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานและขั้นบูรณาการแตกตาง และสูงกวาสอนโดยการใชคําถามเนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน และการใชคําถามตามแผนการสอน สสวท.อยางมีวินัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่สอนโดยการใช
คําถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน และการใชคําถามตามแผนการสอน 
สสวท.แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนที่สอนโดยการใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานและขั้น
บูรณาการ แตกตางและสูงกวาโดยการใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 
และการสอนโดยใชคําถามตามแผนการสอน สสวท.อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 วรรณรักษ ชัยชาญกุล (2526: 71–72) เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ใช
แบบฝกหัดที่ใหเสรีภาพในการหาคําตอบที่มีการประเมินผลและไมมีการประเมินผล แลเปรียบเทียบ
ความคิดสรางสรรคของกลุมที่ไดรับการฝกโดยมีการประเมินผลทุกครั้งและไมมีการประเมินผลไม
แตกตางกันและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชาย และหญิงไมแตกตาง 
 ยงยุทธ  สายดง  (2527: 68)  ทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร และความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชการจัดกิจกรรมแบบ
กําหนดแนวทางและไมกําหนดแนวทาง พบวา นักเรียนที่เรียนโดยวิธีการจัดกิจกรรมแบบไมกําหนด
แนวทางและวิธีการจัดกิจกรรมแบบกําหนดแนวทางมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ นักเรียนที่เรียนโดยวิธีการจัดกิจกรรมแบบไมกําหนดแนวทางมีความคิด
สรางสรรคสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีการจัดกิจกรรมแบบกําหนดแนวทางอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 ศิริอร ใชภูพิรัตน (2527: 50) ไดศึกษารูปแบบการพัฒนาคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดานการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยมีการฝกแบบระดมพลัง
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สมองและแบบฝกแบบรายบุคคล พบวา นักเรียนที่เรียนวิทยาศาสตร ดวยการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู โดยมีการฝกแบบระดมพลังสมองและแบบฝกรายบุคคล มีความสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
รวมทั้งองคประกอบทั้ง 3 ดาน แตกตางจากกลุมที่มีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามปกติ แต
กลุมที่มีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามปกติ แตกลุมที่มีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยมี
การฝกแบบระดมพลังสมองและการฝกแบบรายบุคคลมีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรรวมทั้ง 
3 ดานไมแตกตางกัน 
 จากเอกสารและงานวิจัย จะเห็นวาความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่สามารถพัฒนาใหเกิดใน
ตัวผูเรียนได แตตองมีการจัดสภาพแวดลอมในการเรียนการสอนใหเหมาะสมและสภาพการเรียน
การสอนจะเอื้ออํานวยตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคเพราะมีการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเผชิญ
ปญหาดวยตนเอง ในดานที่เกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหา และความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรเพ่ือทํา การวิจัยในครั้งน้ี  
 
 



บทที่ 3 
การดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
 1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนในภาคเรียน
ที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี เขตบางแค กรุงเทพมหานคร จํานวน 5 หองเรียน 
รวมผูเรียนทั้งหมด 250 คน 
 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2552 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี เขตบางแค กรุงเทพมหานคร จํานวน 1หองเรียน รวม
ผูเรียนทั้งหมด 50 คน ซึ่งไดรับการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 
 

เนื้อหาในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยเปนเนื้อหาสาระการเรียนรูกลุมสาระวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยมีหัวขอตอไปน้ี 
 1. การเคลื่อนที่ 
 2. ตําแหนงของวัตถุ 

 
แบบแผนการวิจัย 
  การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยใชกลุมตัวอยางกลุมเดียว (One Group 
Pretest -Posttest Design) ( พวงรัตน ทวีรัตน.  2538: 60-61) ดังน้ี 
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ตาราง 1 แบบแผนการวิจัย 
 

กลุมตัวอยาง สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

RE T1 X T2 

 
 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง   
 RE  แทน กลุมตัวอยางที่เรียนโดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  
 T1  แทน  การสอบกอนการทดลอง (Pretest) 
 X  แทน การสอนโดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 T2  แทน การสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยดําเนินการสรางเครื่องมือในการวิจัย 
 1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 3. แบบประเมินวัดความคิดสรางสรรค 
 
 ข้ันตอนการสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 ในการสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ผูวิจัยดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังน้ี 
 1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1–3 คูมือการใชหลักสูตร คูมือครู และหนังสือแบบเรียนวิทยาศาสตร 
ของกระทรวงศึกษาธิการ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
  1.1  สรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ สําหรับผูเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  
 2. คูมือการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร มีขั้นตอนในการสราง ดังน้ี 
  2.1  ศึกษาหลักสูตร คูมือครู ในดานมาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
สาระการเรียนรู กระบวนการเรียนรู เพ่ือนําไปสรางคูมือครูประกอบการสอนชุดกิจกรรม 
  2.2  กําหนดจุดประสงคการเรียนรูแตละชุดกิจกรรม  
  2.3  จัดทําคูมือครูประกอบการสอนชุดกิจกรรม โดยแตละหนวยของชุดกิจกรรม
ประกอบดวยรายละเอียดดังน้ี 
   - ชื่อหนวยการเรียนรู 
   - คําชี้แจง 
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   - กิจกรรม 
   - จุดประสงคของกิจกรรม 
   - คําชี้แจงของกิจกรรม 
   - เวลาที่ใช 
   - สื่อการเรียนการสอน 
   - วิธีทํากิจกรรม 
   - แบบบันทึกผลกิจกรรม 
   - แบบฝกหัดทายกิจกรรม 
   - แบบทดสอบกอน-หลังหนวยการเรียนรู 
   - เฉลยแบบทดสอบกอน-หลังหนวยการเรียนรู 
 3. นําคูมือการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ
ความถูกตองและเหมาะสม แลวนํามาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
 4. นําคู มือการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแลวไปทดลองกับผู เรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือพิจารณาถึงความเหมาะสมของ
กิจกรรมการเรียนรู ภาษาที่ใช เวลาที่ใช และสื่อการเรียนการสอน แลวนําขอมูลที่ไดมาปรับปรุง
แกไขกอนนําไปทดลองใชจริง 
 5. วิธีการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  5.1  ตรวจสอบชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร โดยผูเชี่ยวชาญในวิชาวิทยาศาสตรจํานวน 3 
ทาน พิจารณาความชัดเจนและความเหมาะสมถูกตองของภาษาที่ใชภายในชุดกิจกรรม โดย
พิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง IC (Index of Congruency) ระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับ
ลักษณะพฤติกรรมที่ตองการจะวัดและความถูกตองของภาษาที่ใชภายในชุดกิจกรรม แลวเลือกใช
สวนที่มีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 0.50 - 1.00 แตถาสวนใดมีคาดัชนีความสอดคลองต่ํากวา 
0.50 ก็นํามาแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ (พวงรัตน ทวีรัตน.  2538: 117) 
  5.2  นําชุดกิจกรรมที่ ได รับการปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับผู เรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี เขตบางแค กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือ
หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 โดยใชสูตร E1/E2 (เสาวนีย สิกขาบัณฑิต. 
2528: 294–296) ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
   5.2.1  ทดลองกับผูเรียนจํานวน 3 -5 คน ซ่ึงมีระดับความสามารถ เกง ปานกลาง 
ออน เพ่ือนําขอบกพรองตางๆ มาปรับปรุง แกไข 
   5.2.2  ทดลองใชกับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี ที่ไมใช
กลุมตัวอยาง จํานวน 3 กลุม กลุมละ 10 คน ซ่ึงมีระดับความสามารถ เกง ปานกลาง ออน เพ่ือนํา
ขอบกพรองตางๆ มาปรับปรุง แกไข 
  5.3  นําชุดกิจกรรมที่ไดปรับปรุงแลวตามขอ 5.2.1 และ 5.2.2 นําไปทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 50 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
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   การยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม พิจารณาจากคะแนนที่ไดจากการทํา
แบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนจากขอ 5.3 โดยใชเกณฑมาตรฐาน 
80/80  
   80 ตัวแรก หมายถึง คาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมยอยแตละชุด คิดเปนรอยละ 
ของคะแนนเฉลี่ย จากการทําแบบฝกหัดทายกิจกรรมแตละชุด ไดคะแนนไมต่ํากวา 80 % 
   80 ตัวหลัง หมายถึง คาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม คิดเปนรอยละของคะแนน
เฉลี่ย จากการทําแบบทดสอบหลังใชชุดกิจกรรม ไดคะแนนไมต่ํากวา 80 % 
  5.4  นําชุดกิจกรรมที่ไดประสิทธิภาพไปทดลองใชกับผูเรียนกลุมตัวอยาง 
 
 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร มีขั้นตอนการ
ดําเนินการดังน้ี 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับแนวการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
 2. วิเคราะหเน้ือหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังของชุดกิจกรรมมาสรางแบบทดสอบวัดผล
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ความรูชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
โดยแบงพฤติกรรมที่ตองการวัดเปน 4 ดาน คือ 1) ดานความรู – ความจํา 2) ดานความเขาใจ      
3) ดานการนําไปใช และ 4) ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กําหนดเกณฑการใหคะแนน 
ดังนี้ ตรวจใหคะแนนจากกระดาษคําตอบ โดยขอที่ถูกใหคะแนนเปน 1 คะแนน ขอที่ตอบผิด ไมได
ตอบ หรือตอบเกิน 1 ขอ ให 0 คะแนน 
 3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก 
โดยใชตารางวิเคราะหขอสอบ จํานวน 30 ขอ 
 

  ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  1. ขอใดกลาวถึงแรงไมถูกตอง (ความรู-ความจํา) 
   ก. F สัญลักษณของแรง 
   ข. แรงเปนปริมาณที่มีทั้งขนาดและทิศทาง 
   ค. แรงทําใหวัตถุเปลี่ยนรูปทรง แตไมมีผลตอการเคลื่อนที่ 
   ง. แรงทําใหวัตถุที่เคลื่อนที่สามารุหยุดนิ่งและเปลี่ยนทิศทาง 
   จ. สามารถใชเสนตรงแทนขนาดของแรง และหัวลูกศรแสดงทิศทางของแรง 
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  2.  ขอใดเปนการเปลี่ยนแปลงภาวะการเคลื่อนที่ของวัตถุ เน่ืองจากแรง (ความเขาใจ) 
   ก. วัตถุมีความเร็วเพ่ิมขึ้น 
   ข. วัตถุมีความเร็งลดลง 
   ค. วัตถุเคลื่อนที่แลวหยุดนิ่ง 
   ง. วัตถุเปลี่ยนทิศทาง 
   จ. ทั้ง ก. ข. ค. และ ง. 
  
  3. แรงยอย 2 แรงมากระทํารวมกันที่อนุภาคหนึ่ง ตองใหแรงยอยที่ 3 มากระทําที่
อนุภาคเดียวกันน้ันในแนวทิศใด จึงจะทําใหแรงลัพธของแรงยอยทั้งสามมีขนาดมากที่สุด (ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร)  
   ก. ในแนวทิศทางเดียวกับแรงลัพธของแรงยอยคูแรก 
   ข. ในแนวทิศทางตรงกันขามกับแรงลัพธของแรงยอยคูแรก 
   ค. ในแนวทิศทางเดียวกับแรงยอยคูแรก แรงใดแรงหนึ่ง 
   ง. ขอ ก และ ค ถูก 
   จ. ตอบไมได ขอมูลไมชัดเจน    
 
 4. วิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  4.1  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ที่สรางขึ้นเสนอตอ
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทานที่เปนผูเชี่ยวชาญชุดเดียวกับผูเชี่ยวชาญที่ตรวจประเมินคุณภาพของชุด
กิจกรรม เพ่ือตรวจสอบลักษณะการใชคํา ความถูกตองทางดานภาษาของแบบสังเกตทักษะการ
ปฏิบัติการทดลอง โดยพิจารณาจากดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม (IC) 
ที่มีคาตั้งแต 0.50 ขึ้นไป (พวงรัตน ทวีรัตน.  2543: 117) แลวนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 
  4.2  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญมีคา IC 0.67-1.00 แลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่
เคยเรียนเร่ืองนี้มาแลว จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาคุณภาพของแบบทดสอบ  
  4.3 นํากระดาษคําตอบที่ผูเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกให 1 
คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือตอบเกิน 1 คําตอบหรือไมตอบให 0 คะแนน เม่ือรวมคะแนนเรียบรอยแลว
นําผลการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)โดยใชเทคนิค 27%
เปนรายขอ คัดเลือกขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป และคาความยากงาย มีคาอยู
ระหวาง 0.20–0.80 คัดเลือกไวจํานวน 30 ขอ ซ่ึงไดคาความยากงายอยูระหวาง 0.21-0.79 
4.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่คัดเลือกไว 30 ขอ ไปทดสอบกับ
ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันแบบคูเดอร–ริชารดสัน โดยใช
สูตร K – R 20 (พวงรัตน ทวีรัตน.  2543: 123)  
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  4.5  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่มีประสิทธิภาพไป
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอัสสมชัญธนบุรี เขตบางแค กรุงเทพมหานคร ที่
เปนกลุมตัวอยาง 
 
 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ตามขั้นตอน ดังน้ี 
 1. ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค และเนื้อหาวิชา
ทางวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 
 2. สรางแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรใหสอดคลองกับนิยามศัพท
เฉพาะและเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนแบบอัตนัย มีทั้งหมด 3.ขอ แตละขอแบงเปน 2 ตอน คือ 
ตอนที่ 1 ใหบอกสาเหตุของปญหาจากสถานการณหรือภาพที่กําหนดใหและตอนที่ 2 ใหนักเรียน
เสนอวิธีแกปญหาจากสถานการณหรือภาพที่กําหนด 
 3. นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นไป
ใหผูเชี่ยวชาญทางการเรียนรูวิทยาศาสตร จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงประจักษ นํา
ผลการตรวจสอบมาปรับปรุงแกไขแบบทดสอบแลวนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 
   
 ลักษณะของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเปนแบบสถานการณปลายเปด ประเภท
เขียนตอบ 3 ขอ ใชเวลาทําแบบทดสอบขอละ 10 นาที รวมทั้งสิ้น 30 นาที โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
 ขอที่ 1 การคาดคะเนเหตุการณ 
 ขอที่ 2 การแกปญหาจากเหตุการณ 
 ขอที่ 3 การคาดคะเนเหตุการณ 
   
 การตรวจใหคะแนน 
 การตรวจใหคะแนนทดสอบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรทั้ง 3 ขอ พิจารณา
คําตอบของนักเรียนในขอแตละขอ โดยในแบบทดสอบแตละขอจะตรวจใหคะแนน 3 ดาน คือ 
ความคิดคลองแคลวทางวิทยาศาสตร ความคิดยืดหยุนทางวิทยาศาสตร และความคิดริเร่ิมทาง
วิทยาศาสตร ซ่ึงแตละขอไมมีคะแนนเต็ม แตจํากัดเวลา การตรวจใหคะแนนมีหลัก ดังน้ี  
 1. คะแนนความคิดคลองแคลวทางวิทยาศาสตร ใหคะแนนคําตอบละ 1 คะแนนโดยนับ
จากคําตอบที่นักเรียนตอบได ไมวาคําตอบนั้นจะซํ้ากับคนอื่นหรือไม 
 2. คะแนนความคิดยืดหยุนทางวิทยาศาสตร ใหคะแนนโดยนับจํานวนกลุมหรือจํานวน
ประเภทของคําตอบโดยนําคําตอบจากการใหคะแนนความคิดคลองแคลวทางวิทยาศาสตรไปจัด
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กลุมหรือประเภทใหม คําตอบใดเปนคําตอบทิศทางเดียวกันหรือความหมายเดียวกันจัดเปนกลุม
เดียวกัน แลวนับจํานวนกลุมและใหคะแนนตามจํานวนกลุมหรือประเภทของ  
คําตอบที่จัดไวน้ัน โดยใหกลุมละ 1 คะแนน 
 3. คะแนนความคิดริเริ่มทางวิทยาศาสตร ใหคะแนนเฉพาะคําตอบที่แปลกใหมไมซํ้ากับ
นักเรียนคนอื่นที่เขาสอบโดยมีเกณฑการใหคะแนนริเริ่ม ดังน้ี 
  คําตอบที่ซํ้ากันเกิน 5 คนขึ้นไป  ให 0 คะแนน 
  คําตอบที่ซํ้ากัน 5 คน   ให 1 คะแนน 
  คําตอบที่ซํ้ากัน 4 คน   ให 2 คะแนน 
  คําตอบที่ซํ้ากัน 3 คน   ให 3 คะแนน 
  คําตอบที่ซํ้ากัน 2 คน   ให 4 คะแนน 
  คําตอบที่ซํ้ากัน 1 คน หรือไมซํ้ากับคนอื่น ให 5 คะแนน 
  

 คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนแตละคน ไดจากผลบวกของ
คะแนนความคิดสรางสรรคในแตละดาน ไดแก ความคิดคลองแคลวทางวิทยาศาสตร ความยืดหยุน
ทางวิทยาศาสตร และความคิดริเริ่มทางวิทยาศาสตร จากทั้ง 3 ขอมารวมกัน 
   
 วิธีการดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลองมีวิธีการดําเนินการ ดังน้ี 
 1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยการจับฉลากจากจํานวนนักเรียน 5 หองมา 1 
หองเรียน ไดขนาดกลุมตัวอยาง ทั้งหมด 50 คน 
 2. กอนการจัดการเรียนรูทดสอบกลุมตัวอยางดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการ
เรียนรูวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรแลวนําผลของการสอบ
มาตรวจใหคะแนน 
 3. ชี้แจงการจัดกระบวนการเรียนรูแบบรวมมือ เพ่ือที่นักเรียนจะไดปฏิบัติตนไดอยาง
ถูกตอง 
 4. ดําเนินการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรการจัดการเรียนรู
สงเสริมดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร โดยผูวิจัยเปนผูสอนเอง ใชเวลาสอน จํานวน 12 
ชั่วโมง 
 5. เม่ือสิ้นสุดการสอนตามขั้นตอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรที่สงเสริมดาน
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร แลวทําการทดสอบหลักการเรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง โดย
ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร 
 6. ตรวจผลการสอบแลวนําคะแนนที่ไดวิเคราะห โดยใชวิธีทางสถิต เพ่ือทดสอบสมมติ 
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การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใช t – test Dependent Sample or Correlated 
Sample (พวงรัตน ทวีรัตน.  2543: 165-167)  
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  1. สถิติพ้ืนฐาน 
  1.1  คาเฉลี่ยเลขคณิต(mean) โดยคํานวณจากสูตร ( ลวน สายยศ; และอังคณา  
สายยศ.  2538: 73 ) 
 

    xX = 
n
∑  

 
   เม่ือ  X  แทน  คาเฉลี่ยของคะแนน 
    x∑  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     n แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 
  1.2  การหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และอังคณา 
สายยศ.2538: 79) 
 

    
2 2N X - ( X)S.D. = 

N (N -1)
∑ ∑  

 
   เม่ือ S.D. แทน  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    ΣX  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    ΣX2  แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
     N แทน  จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 
 2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ  
  2.1  การหาคาดัชนีความเที่ยงตรงของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบ
ประเมินความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใชคาดัชนีความ
สอดคลองระหวางคําถามกับพฤติกรรมที่ตองการจะวัด (พวงรัตน ทวีรัตน  .2538: 117) 
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    RIC = 
N
∑  

 
   เม่ือ  IC  แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 

     ΣR  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 
      N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
  2.2  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม โดยใชสูตร E1/E2 (เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต.  
2528: 294–296) ดังน้ี 
 
  
 
 
   เม่ือ   แทน  ประสิทธิภาพของการเรียนการสอน โดยใชชุดกิจกรรม  
      เรื่อง นํ้าเพื่อชีวิต คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจาก 
      การทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 
    ΣΧ  แทน  คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 
    Ν   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
    Α   แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียน 
 
 
 
 
   เม่ือ   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธจากการเรียนการสอนโดใช 
      ชุดกิจกรรม คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทํา 
      แบบทดสอบหลังเรียน  
      FΣ   แทน  คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน  
     N  แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
     B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 
   2.3  การคํานวณหาคาความยากงาย ( p ) และคาอํานาจจําแนก ( r ) ของแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการวิเคราะหเปนรายขอเทคนิค 27 % ของ จุง เตห ฟาน (Fan. 1952: 
6–32)  

100
A
N

X

1 ×=Ε

∑

1002 ×
Β
Ν=Ε

∑ F

1Ε

2Ε
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  2.4 การหาคาอํานาจจําแนก (t) ของแบบประเมินความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
โดยใชเทคนคิ 25% ของกลุมสูงต่ําแลวใชวิธีการหาคา t – distribution (ลวน สายยศ; และอังคณา  
สายยศ.  2536: 185–186 ) 
 

    H

2 2
H L

H L

X Xt = 
S S
n n

L+

+

 

 
   เม่ือ  t แทน  คาที่ใชพิจารณาของการแจกแจงแบบที 
    XH แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 
    XL แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 
    S2

H แทน  คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง 
    S2

L แทน  คะแนนความแปรปรวนของกลุมต่ํา 
    nH แทน  จํานวนนักเรียนกลุมสูง(เทากับกลุมต่ํา) 
    nL  แทน  จํานวนนักเรียนกลุมต่ํา(เทากับกลุมสูง) 
   
  2.5  การหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยคํานวณจาก
สูตร K-R20 ของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder Richardson) (พวงรัตน ทวีรัตน.  2538: 123) 
 

    tt 2
t

n pqr  = 1 - 
n - 1 S

⎧ ⎫∑
⎨ ⎬
⎩ ⎭

 

 
 

   เม่ือ  rtt  แทน  คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
    n  แทน  จํานวนขอของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
    p  แทน  สัดสวนของผูที่ตอบถูกในแตละขอ =  
    q  แทน  สัดสวนของผูที่ตอบผิดในแตละขอ (1 - p) 
    St

2 แทน  คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
  
  2.6  การคํานวณหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความคดิสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรตอวิทยาศาสตร คํานวณจากสูตร การหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - coefficient) 
ของครอนบัค (Cronbach)  (พวงรัตน ทวรัีตน. 2538: 125–126) 
 

(จํานวนคนที่ตอบถูก) 
จํานวนคนทั้งหมด 
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2
i

2
t

Sn = 1 - 
n - 1 S

α
⎧ ⎫∑
⎨ ⎬
⎩ ⎭

 

 

   เม่ือ  α  แทน  คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
      n แทน จํานวนขอคําถามทั้งฉบับ 
    S2

i แทน  คะแนนความแปรปรวนแตละขอ 
    S2

t แทน  คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 
 
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
   3.1  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 1 และ 2 “ผูเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
และมีความคิดสรางสรคคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใชคาทางสถิติ  t-test for 
Dependent Sample ( ณัฏฐพงษ เจริญพิทย.  2527: 177)  
 

    
D

Dt  =  
S

 

 
   เม่ือ   t  แทน  คาที่ใชพิจารณา t- test for Dependent Sample  
     D  แทน  คาเฉลี่ยของคะแนนผลตางที่เขาคูกัน   
      DS   แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตางที่เขาคูกัน   
 
 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดใชสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 X   แทน คะแนนเฉลี่ย 
 S  แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 D∑   แทน  ผลรวมของคะแนนผลตางแตละตัว  
 2D∑  แทน  ผลรวมของคะแนนผลตางแตละตัวยกกําลังสอง 
 t  แทน  คาวิกฤตที่ใชในการพิจารณาการแจกแจงคา t 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปรผลการวเิคราะหขอมูล ผูวิจัยนําเสนอ
ตามลําดับขั้น ดังน้ี 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร กอนเรียน
และหลังเรียนโดยใช  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
กอนเรียนและหลงัเรียน 
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ตาราง 2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
     โดยใชชุดกิจกรรมพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดสอบ n X  S D∑  2D∑  t 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

50 
50 

15.94 
18.38 

3.04 
3.77 

122 672 6.24** 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 2 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียน และหลังเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ .01 น้ันคือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนที่เรียนโดยใชชุด
กิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียนซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 1 
  
ตาราง 3 เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม 
     พัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดสอบ n X  S D∑  2D∑  t 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

50 
50 

11.18 
14.16 

3.41 
3.17 

149 852 7.3** 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

  
 จากตาราง 3 พบวาคะแนนของผลการประเมินความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติ .01 น้ัน คือ ผลการประเมินความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคสูงกวากอนเรียน ซ่ึง
เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 ในการศึกษาครั้งน้ี เปนการศึกษาผลการจัดการเรียนรูชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด
อยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในดานความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สรุปสาระความสําคัญและผล
การศึกษาคนควาไดดังน้ี 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ที่ไดรับการเรียนรูดวยชุดกิจกรรพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารุดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ
การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 

สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร หลังเรียนสูง
กวากอนเรียน 
 2. ความสามารถในดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดําเนินงานวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญ
ธนบุรี เขตบางแค จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ประจําการศึกษา 2552 จํานวนทั้งหมด 5 
หองเรียน นักเรียนทั้งหมด 250 คน 
 

 การเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี เขตบางแค 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ประจําการศึกษา 2552 จํานวนทั้งหมด 1 หองเรียน จํานวน 
50 คน 
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 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเนื้อหาชวงชั้นที่ 3 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในสาระที่ 4 
แรงและการเคลื่อนที่ มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ 
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน
เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี กระทําในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ใชเวลาในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 12 ชั่วโมง 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ี เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
 1.  ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร การจัดการเรียนรู
ที่มุงเนนใหผูเรียนสํารวจ ตรวจสอบจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูล และนํามาสรุป
เปนองคความรูดวยตนเอง 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เปนแบบทดสอบแบบปรนัย
เลือก 5 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  
 3.  แบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เปน
แบบทดสอบโดยวัดและประเมินผลจากสภาพจริงใชการประเมินแบบรู บรรยายคูณภาพของงานที่
แสดงความสามารถของผูเรียนออกมาเปนมาตรวัด 
 ชุดกกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร คา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 81.07/80.67 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่เปน
แบบเลือกตอบ จํานวน 30 ขอ วัดพฤติกรรม 4 ดาน คือ ความรู-ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย ทักษะการสังเกต การคํานวณ การกําหนด
และควบคุมตัวแปร การทดลอง การจัดกระทําขอมูล การพยากรณและการตั้งสมมติฐาน มีความยาก
งายระหวาง 0.24-0.75 คาอํานาจจําแนก ระหวาง 0.26-0.67 และคาความเชื่อม่ัน 0.66 
 แบบประเมินความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ผูวิจัยสรางขึ้น
เปนการวัดและการประเมินตามสภาพจริง มีเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค  

 
วิธีการดําเนินการทดลอง 
 1. ทําการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 1 หองเรียน รวมทั้งหมด 50 
คน กับกลุมทดลอง 
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 2.  เตรียมการการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยแนะนําวิธีการเรียน และบทบาทของ
นักเรียน 
 3. ทําการทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร และแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ในกลุมทดลอง 
 4.  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชหนวยการเรียนรู เร่ือง แรงและการ
เคลื่อนที่ ในระยะเวลาที่กําหนด 
 5.  เม่ือสิ้นสุดการสอนตามกําหนดแลว ทําแบบทดสอบใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ในกลุมทดลอง 
 6.  ตรวจผลการทดสอบแลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห โดยใชวิธีการทางสถิติ เพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐานวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 

การวิเคราะหขอมูล  
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t-test dependent Samples 
 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 จากผลจากการศึกษาคนควาสามารถสรุปได ดังน้ี 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดย
ใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 น่ันคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน 
 2. คะแนนผลการประเมินความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 3 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีวินัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 น่ัน คือ ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
หลังเรียนของนักเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด
อยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน 
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อภิปรายผลการทดลอง 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและทักษะการทดลองโดยใชชุด
กิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ผลการศึกษาคนควาสามารถ
อภิปรายไดดังน้ี 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดย
ใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีวินัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 น่ันคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน จากผลการศึกษาคนควาดังกลาวอภิปรายไดดังน้ี 
  ประการแรก การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยาง
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร เปนการจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญใหผูเรียนไดฝกการ
คนควา รวบรวมขอมูลและสรางองคความรู ซ่ึงมีกระบวนการเรียนรูที่กระตุนใหความอยากรูอยาก
เห็น เปนการยั่วยุโดยใชคําถาม รูปภาพใหผูเรียนเกิดปญหาแลวหาวิธีการแกปญหา โดยการ
รวบรวมขอมูลจากแหลงการเรียนรู และรวมกันแกปญหาโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร แลว
ประเมินตนเอง เม่ือเรียนจบแตละหนวยยอย เปนการจัดการเรียนลําดับจากงายไปสูยาก ทําให
นักเรียนเกิดการเรียนรูความคิด ความรู ซ่ึงสอดคลองกับแนวความคิดของ กอศักดิ์ ศรีนอย (2526: 
76 – 78) ทําการศึกษาการใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานและขั้น
บูรณาการในการสอนแบบสืบเสาระหาความรูที่มีผลตอความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาความแตกตาง
ของคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองกอนเรียนและหลังเรียน มี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือนักเรียนที่สอนโดยการใชคําถามเนน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานและขั้นบูรณาการมีความสามารถในการคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น สวนความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือ นักเรียนที่สอนโดย
การใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานและขั้นบูรณาการมีความสามารถ
ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่สอน
โดยใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานและขั้นบูรณาการแตกตาง และสูง
กวาสอนโดยการใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน และการใชคําถาม
ตามแผนการสอน สสวท. อยางมีวินัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่สอนโดยการใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น
พ้ืนฐาน และการใชคําถามตามแผนการสอน สสวท. แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่สอนโดยการใชคําถามเนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานและขั้นบูรณาการ แตกตางและสูงกวาโดยการใชคําถามเนน
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน และการสอนโดยใชคําถามตามแผนการสอน สสวท. 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ประการที่สอง ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
เนนนักเรียนใหนักเรียนฝกคิดและลงมือปฏิบัติ ดวยกิจกรรมที่สําคัญ 6 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมการ
เคลื่อนที่แบบตางๆของวัตถุ กิจกรรมวัตถุตกลงสูพ้ืน กิจกรรมฝกทักษะ ความคิดสรางสรรคกับการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ กิจกรรมนั่งอยูที่ไหน กิจกรรมเพื่อนนักเดินทาง กิจกรรมความคิดสรางสรรคกับ
ตําแหนงวัตถุ ซ่ึงเปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนปฏิบัติ ฝกคิด ฝกทํา โดยใชคําถาม รูปภาพ ในลักษณะที่
กระตุนใหนักเรียนเกิดปญหาทางวิทยาศาสตรเพ่ือนําไปสูการทดลองและความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร จากสถานการณหรือปญหาทางวิทยาศาสตรโดยมีขั้นตอนเปนลําดับดังน้ีดําเนินการ
ทดลอง สํารวจตรวจสอบ ปฏิบัติการใชอุปกรณทางวิทยาศาสตร การบันทึกขอมูล การจัดกระทํา
ขอมูล สรุปผลการทดลอง กิจกรรมสรุปสวนสําคัญ เปนการอธิบายสรุปองคความรูจากขอมูลที่ได
จากการปฏิบัติกิจกรรมทางวิทยาศาสตร ซ่ึงแตละกิจกรรม จะมุงเนนใหผูเรียนไดฝกคิด ฝกปฏิบัติ 
อยางเปนระบบซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของสมจิต สวธนไพบูลย (2526: 58) กลาวไววา 
กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการคิด การกระทําอยางมีระบบในการ
คนควาหาขอเท็จจริงตางๆจากประสบการณธรรมชาติจากสถานที่ที่อยูรอบตัวเรา โดยวิธีทาง
วิทยาศาสตรตามลําดับขั้น คือ การระบุปญหาการตั้งสมมติฐาน การทดลองหรือการพิสูจน การ
สรุปผลและการนําไปใชสอดคลองกับงานวิจัยของวัชรี เลี่ยนบรรจง (2539: บทคัดยอ) พบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใช
ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 
 2.  คะแนนผลการประเมินดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือ ความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด
อยางสรางสรรคทางวิทยาสตรสูงกวากอนเรียน จากผลการศึกษาคนควาดังกลาวอภิปรายไดดังน้ี 
  ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและการ
เคลื่อนที่ ที่ผูวิ จัยสรางขึ้น มุงเนนใหนักเรียนสืบเสาะหาความรูโดยการปฏิบัติกิจกรรมตาม
สถานการณที่กําหนดหรือใหผูเรียนสรางสถานการณเอง โดยใหนักเรียนไดฝกทักษะการทดลองที่
สําคัญ ไดแก การตั้งปญหา การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การทดลอง การจัดกระทํา
และสื่อความหมายขอมูล การตีความและลงขอสรุป ทําใหผูเรียนเกิดความสงสัย เปนการกระตุน
ความสนใจ ใหนักเรียนเกิดความคิดที่จะแกปญหาอยางมีระบบ มีเหตุผล เปดโอกาสใหนักเรียนได
หาคําตอบอยางอิสระตามความคิดของแตละบุคคลโดยใชกระบวนการเรียนเปนกลุมบุคคล การที่
ผูเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจเนื้อหาที่เรียนรูไดตลอดเวลา    เปนรายบุคคล    โดยไมตองอาศัย 
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ครูผูสอน สามารถนําไปเรียนที่ไหนก็ได เพ่ือพัฒนาตนเองซึ่งสอดคลองกับแนวความคิด ศิริอร      
ใชภูพิรัตน (2527: 50) ไดศึกษารูปแบบการพัฒนาคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ดานการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยมีการฝกแบบระดมพลังสมองและแบบฝก
แบบรายบุคคล พบวา นักเรียนที่เรียนวิทยาศาสตร ดวยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยมีการ
ฝกแบบระดมพลังสมองและแบบฝกรายบุคคล มีความสรางสรรคทางวิทยาศาสตรรวมทั้ง
องคประกอบทั้ง 3 ดาน แตกตางจากกลุมที่มีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามปกติ แตกลุมที่มี
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามปกติ แตกลุมที่มีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยมีการฝก
แบบระดมพลังสมองและการฝกแบบรายบุคคลมีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรรวมทั้ง 3 ดาน
ไมแตกตางกัน 
 

ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยขอเสนอแนะซึ่งอาจจะเปนประโยชนตอการเรียนการ
สอนและการศึกษาคนควาตอไปน้ี 
 1. ขอเสนอแนะที่เกี่ยวกับผลการศึกษาคนควา 
  1.1  ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร มีการกําหนด
กิจกรรมตามลําดับขั้นตอน ควรแนะนําวิธีการใชชุดปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรแกนักเรียนใหเขาใจ
เสียกอนที่จะเร่ิมเรียน และในการจัดกิจกรรมใหนักเรียนแตละกลุม เพ่ือใหเกิดการชวยเหลือซ่ึงกัน
กันและเปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจคนควาหาความรูไดมากขึ้นตามศักยภาพแหงการ
เรียนรู 
  1.2  บรรยากาศในการเรียนรูโดยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตร จากการสังเกตพบวานักเรียนมีความสนใจในการปฏิบัติโดยใชจุดปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตรคอนขางสูง มีความกระตือรือรนและตั้งใจเขารวมกิจกรรมกลุม สนุกสนาน มีความสุข 
ตลอดจนทั้งมีการแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชกระบวนการ
ตามลําดับขั้นตอนของกระบวนการวิทยาศาสตร รูจักแสวงหาความรูโดยใชแหลงการเรียนรูทางดาน
เทคโนโลยีไดแก Internet โปรแกรมตางๆ ดังนั้นจึงควรสงเสริมใหมีการนําชุดกิจกรรมไปใชใน
กระบวนการสอนในหนวยการเรียนรูเร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ อยางแพรหลายมากขึ้น 
  1.3  ครูผูสอนวิทยาศาสตรควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเปดโอกาสใหนักเรียน
ไดเรียนจากการลงมือปฏิบัติกิจกรรม ทําการทดลอง และทํางานเปนกระบวนการกลุมทั้งน้ีเน่ืองจาก
ผลการศึกษาคนควาพบวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงเปนผูที่มี
ความสามารถที่จะเรียนจากการลงมือกระทําหรือลงมือปฏิบัติ และชอบทํางานรวมกับผูอ่ืน 
  1.4  ครูผูสอนไมควรกําหนดการเรียนการสอนแบบตายตัว ควรเปนไปตามการเรียน
ของนักเรียน โดยจะตองมีการสํารวจพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แลวจึงจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนใหสนองตามมาตรฐานการเรียนรู 
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 2.  ขอเสนอแนะสําหรับในการศึกษาคนควาครั้งตอไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาคนควาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร กับตัวแปรอ่ืนๆเชน จิตวิทยาศาสตร สมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตร ความคิดสรางสรรคทางเทคโนโลยี เปนตน 
  2.2  ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด
อยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเน้ือหาอ่ืน ๆ ของสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ตลอดจนสาระการ
เรียนรูอ่ืนๆ ดวย 
  2.3  ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด
อยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ 
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ภาคผนวก  ก 
  

- รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
                           - สําเนาหนังสือขอความอนุเคราะห 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้น้ีไดรับความอนุเคราะหในการตรวจสอบ เสนอแนะ
ขอบกพรองจากผูเชี่ยวชาญ ดังมีรายนามตอไปน้ี 
 1. นางอุดมลักษณ  นกพึ่งพุม 
   คณะศึกษาศาสตร สาขาการมัธยมศึกษา วิชาเอกการสอนวิทยาศาสตร  
  โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
 2. นางสาววิไลพร  ศิลางาม 
   คณะศึกษาศาสตร สาขาการวัดผลการศึกษา  
  โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
 3. นางสาวอาภาพร  สิงหราช 
  นักวิชาการ สมาคมสงเสริมศักยภาพมนุษย 
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ภาคผนวก ข 

 

- แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร โดยผูเชี่ยวชาญ 

- แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร โดย
ผูเชี่ยวชาญ 

- แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร โดย
ผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมนิชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
เร่ือง “แรงและการเคลื่อนที่” วิชาวิทยาศาสตร ของกลุมทดลอง :  

ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร     
เร่ือง “แรงและการเคลื่อนที่” วิชาวิทยาศาสตร 

 
 
 

 

โดย  :  ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชาวทิยาศาสตร  

 
คําชี้แจง 
 1. การประเมินชดุกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร  เรื่อง 
“แรงและการเคลื่อนที่” เพ่ือวิเคราะหหาคาความสอดคลองของชุดกิจกรรม  ซ่ึงพิจารณารายละเอียด
สําคัญดังน้ี 
  1.1 ความเหมาะสมและความสอดคลองของชุดตอผลการเรียนรูที่คาดหวัง  หรือ
จุดประสงค 
  1.2 ความเหมาะสมสอดคลองสาระการเรียนรูภายในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด
อยางสรางสรรค  เรื่อง “แรงและการเคลือ่นที่ ” 
  1.3 กิจกรรมการสอนภายในชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรค  เรื่อง 
“แรงและการเคลื่อนที่” 
  1.4 นําชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เรื่อง “แรง
และการเคลื่อนที่”  ไปใชในการจัดการเรียนการสอน 
 2. การลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญ  ดานการสอยวิชาวทิยาศาสตรใชเกณฑในการให
คะแนนดังน้ี 
  +1 =  เม่ือทานแนใจวาชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดนั้นสามารถสงเสริมพฤติกรรม
ที่พึงประสงค  และมีความชดัเจน  ของเนื้อหา  สอดคลองกับจุดประสงค 
   0  =  เม่ือทานไมแนใจวาชดุกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดนั้นสามารถสงเสริม
พฤติกรรมที่พึงประสงค  และมีความชัดเจนของเนื้อหา  สอดคลองกับจุดประสงค 
   -1 =  เม่ือทานแนใจวาชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดนั้นไมสามารถสงเสริม
พฤติกรรมที่พึงประสงคไมมีความชัดเจน ของเนื้อหา และ ไมสอดคลองกับจุดประสงค 
 3. เม่ือพิจารณาแลว ใส+1, 0, -1  ลงในแบบประเมิน 
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ตารางบันทึกความเห็นของผูเชี่ยวชาญทีป่ระเมินชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยาง
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร เรื่อง  “แรงและการเคลื่อนที่” ของกลุมทดลอง : สอนโดยใชชุดกิจกรรม
พัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เรื่อง “แรงและการเคลื่อนที”่ 

 
ระดับความ
สอดคลอง ที่ รายการ 

+1 0 -1 

1. จุดประสงคการเรียนรู  และผลการเรียนรูที่คาดหวัง    
 1.1  เน้ือหาสาระการเรียนรูสอดคลองกับจุดประสงคของชุดการ

เรียนรูดวยตนเอง 
   

 1.2  เน้ือหาสาระมีความสอดคลองกับ  มาตรฐานการเรียนรู และ
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

   

 1.3  กิจกรรมของจุดสอดคลองกับจุดประสงคของชุดการเรียนรู
ดวยตนเอง 

   

 1.4  กิจกรรมในชุดสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและผลการ
เรียนรูที่คาดหวัง 

   

2. เน้ือหา  สาระการเรียนรู    
 2.1  ปริมาณเนื้อเหมาะสมกับระยะเวลาที่กําหนดให  4  สัปดาห    
 2.2  คําถาม  มีความสอดคลองกับเนื้อหาการเรียน    
 2.3  เน้ือหามีความสอดคลองกับกิจกรรม  การสอน    
 2.4  ลําดับของเนื้อหามีความเหมาะสม ตอการเรียน    
 2.5  ภาพประกอบที่ใชมีความเหมาะสมนาสนใจ    
 2.6  เน้ือหามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน    
 2.7  เน้ือหามีความกระชบั  ครอบคลุมเน้ือหา มีความนาสนใจ      
 2.8  ชุดการเรียนรูมีการกําหนดจุดประสงค  และวิธกีารใชชุดการ

เรียนรูดวยตนเอง  อยางชัดเจน 
   

3. กิจกรรมการเรียนการสอน    
 3.1  กิจกรรมการเรียนการสอนเราใจ  และนาสนใจ    
 3.2  ลําดับเน้ือหามีลําดับขั้นตอนตอเน่ือง    
 3.3  กิจกรรม  ในชุดมีความสอดคลองกับเรื่องที่สอน    

 3.4  กิจกรรมมีความเหมาะสมกับระดับผูเรียน    
 3.5  กิจกรรมการเรียนรูเนนใหผูเรียน  เรียนรูดวยตนเองอยางมี

ประสิทธิภาพ 
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ระดับความ
สอดคลอง ที่ รายการ 

+1 0 -1 
 3.6  กิจกรรมการเรียนรูเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น  

อยางอิสระ 
   

 3.7  ในกิจกรรมการเรียนรู นักเรียนไดใชกระบวนการฝกแกปญหา  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและสงเสริมความรอบรู 

   

4 การนําไปใช    
 4.1  ชุดการเรียนรูดวยตนเองเหมาะสมตอการนําไปใชสําหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป  ที่3 
   

 4.2  ชุดการเรียนรูดวยตนเองมีความสะดวกตอการนาํไปใช  
สําหรับครูผูสอน 

   

 4.3  ชุดการเรียนรูดวยตนเองสามารถฝกทักษะการเรยีนรู  และ
สามารถใหนักเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง 

   

 4.4  ชุดการเรียนรูดวยตนเองเปนชุดสะดวกตอการนําไปใชของครู
และนักเรียน 

   

 4.5  มีวิธีการอธิบายการใชชุดใหกับนักเรียนอยางชัดเจน  ผูเรียน
สามารถนําไปใชเรียนได 

   

 4.6  รูปแบบของชุดมีสีสันเราใจ  นาสนใจ    
 
ขอเสนอแนะ 
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
เร่ือง “แรงละการเคลื่อนที่” 

 
โดย : ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชาวทิยาศาสตร และการวัดผลประเมินผล 

 
คําชี้แจง 
 1. การประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เรื่อง “แรงและ
การเคลื่อนที่” เพ่ือวิเคราะหหาคา IOC แบงคุณลักกษณะที่ตองการประเมินไดดังน้ี 
  1.1  ความชัดเจนของคําถาม 
  1.2  ความสอดคลองกับจุดประสงค 
  1.3  ความเหมาะสมของตัวเลือก 
 2.  เกณฑการประเมินของผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิชาวิทยาศาสตร  และดานการวัดผล
ประเมินผล  มีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 
  +1  =  เม่ือทานแนใจวาขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงตามพฤติกรรมที่ตองการวัดและมี
ความชัดเจน  ของขอคาํถาม  สอดคลองกับจุดประสงค  และตวัเลือกมีความเหมาะสม 
    0  =  เม่ือทานไมแนใจวาขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงตามพฤติกรรมที่ตองการ 
   -1  =  เม่ือทานแนใจวาขอสอบนั้นไมสามารถวัดไดตรงตามพฤติกรรมที่ตองการวดั 
และไมมีความชัดเจน ของขอคําถาม ไมสอดคลองกับจุดประสงค และตัวเลือกไมมีความเหมาะสม 
 
 

****************************************** 
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แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก 
ความสอดคลองของ

พฤติกรรมทีต่องการวัด ขอ 
+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          
10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          
19          
20          
21          
22          
23          
24          
25          
26          
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ความชัดเจนของขอคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก 
ความสอดคลองของ

พฤติกรรมทีต่องการวัด ขอ 
+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 

27          
28          
29          
30          
31          
32          
33          
34          
35          
36          
37          
38          
39          
40          
41          
42          
43          
44          
45          
46          
47          
48          
49          
50          
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แบบประเมินทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
เร่ือง “แรงละการเคลื่อนที่” 

 

โดย : ผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชาวทิยาศาสตร และการวัดผลประเมินผล 

 
คําชี้แจง 
 1.  การประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร  เรื่อง “แรงและ
การเคลื่อนที่” เพ่ือวิเคราะหหาคา IC แบงคุณลักกษณะที่ตองการประเมินไดดังน้ี 
  1.1  ความชัดเจนของคําถาม 
  1.2  ความสอดคลองกับทักษะทีต่องการวัด 
  1.3  ความสอดคลองกับจุดประสงค 
 2.  เกณฑการประเมินของผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิชาวิทยาศาสตร  และดานการวัดผล
ประเมินผล  มีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 
  +1  =  เม่ือทานแนใจวาขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงตามพฤติกรรมที่ตองการวัดและมี
ความชัดเจน  ของขอคําถาม  สอดคลองกับจุดประสงค  และตวัเลือกมีความเหมาะสม 
    0  =  เม่ือทานไมแนใจวาขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงตามพฤติกรรมที่ตองการ 
   -1  =  เม่ือทานแนใจวาขอสอบนั้นไมสามารถวัดไดตรงตามพฤติกรรมที่ตองการวดั 
และไมมีความชัดเจน ของขอคําถาม ไมสอดคลองกับจุดประสงค และตัวเลือกไมมีความเหมาะสม 
 
 

****************************************** 
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แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความชัดเจนของคําถาม 
ความสอดคลองกับทักษะที่

ตองการวัด 
ความสอดคลองกับ

จุดประสงค ขอ 
+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 

1          
2          
3          

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 
-  ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
โดยผูเชี่ยวชาญ 

-  ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบความความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร โดยผูเชี่ยวชาญ 

-  ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรม โดยผูเชี่ยวชาญ 
-  ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ัน (rtt) ของ
แบบทดสอบวกัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 

-  ผลการวิเคราะหหาคาความยากงาย (PE) คาอํานาจจําแนก (D) และคาความเชือ่ม่ัน (α) ของ
แบบทดสอบวกัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 

-  ผลการวิเคราะหหาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเร่ือง
แรงและการเคลื่อนที ่
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ตาราง 4  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทาง 
    วิทยาศาสตร โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ขอที่ คา IC ขอที่ คา IC 
  1   1   26   1 
  2   0.33   27   0.66 
  3   0.66   28   1 
  4   0.66   29   0.66  
  5   0.66   30   0.66 
  6   0.66   31   0.66 
  7   1   32   1 
  8   0.66   33   0.66 
  9   0.66   34   1 
 10   0.66   35   0.66 
 11   0.66   36   0.66 
 12   0.66   37   0.66 
 13   1   38   1 
 14   0.66   39   1 
 15   0.66   40   0.66 
 16   1   41   1 
 17   0.66   42   0.66 
 18   0.66   43   0.66 
 19   0.66   44   0.66 
 20   1   45   0.66 
 21   0.66   46   1 
 22   0.66   47   0.66 
 23   0.66   48   1 
 24   1   49   0.66 
 25   0.66   50   0.66 

คาเฉลีย่ 0.76 
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ตาราง 5  คาดัชนีความยาก (p) อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร 

 

ขอที่ 
คาดัชนีความยาก 

(p) 
คาอํานาจจําแนก 

(r) 
ขอที่ 

คาดัชนีความยาก 
(p) 

คาอํานาจจําแนก 
(r) 

1  0.69   0.26  26  0.50   0.26 
2  0.74   0.30  27  0.61   0.26 
3  0.41   0.30  28  0.76   0.33 
4  0.74   0.30  29  0.59   0.00  
5  0.74   0.37  30  0.59   0.22 
6  0.65   0.26  31  0.35   0.11 
7  0.70   0.22  32  0.33   0.07 
8  0.30   0.07  33  0.28   0.04 
9  0.61   0.33  34  0.67   0.07 
10  0.61   0.33  35  0.30         -0.07 
11  0.41   0.22  36  0.37   0.37 
12  0.37   0.30  37  0.65   0.04 
13  0.56   0.44  38  0.41   0.22 
14  0.57   0.26  39  0.48   0.00 
15  0.59   0.07  40  0.41   0.07 
16  0.33   0.15  41  0.57   0.26 
17  0.56   0.30  42  0.56         -0.07 
18  0.48   0.15  43  0.48   0.07 
10  0.57   0.11  44  0.24   0.26 
20  0.44   0.37  45  0.74   0.37 
21  0.44   0.15  46  0.26   0.30 
22  0.56   0.15  47  0.22   0.22 
23  0.46          -0.04  48  0.19   0.30 
24  0.28   0.04  49  0.69   0.26 
25  0.48   0.03  50  0.54   0.41 
      

คาความยากงาย (p) ควรอยูระหวาง (0.2-0.8) คาอํานาจจําแนก (r) ควรอยูระหวาง (0.2-1) 
หมายเหตุ คัดเลือกขอสอบไว 30 ขอ   
คาความเชื่อม่ันของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน rtt = 0.66 
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ตาราง 6  แสดงคาดัชนีความสอดคลองของคําถามกับจุดประสงค ความชัดเจนของคําถามของ

แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
 

ขอที่ คา IC ขอที่ คา IC 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

0.66 
1 
0.66 
0.66 
0.6630 
1 
0.66 
0.66 

9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
 

0.66 
0.66 
1 
0.66 
1 
0.66 
0.66 

คาเฉลี่ย  0.756 

 
 

ตาราง 7  คาดัชนีความยาก (PE) อํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 

ขอที่ 
คาดัชนีความยาก 

(PE) 
คาอํานาจจําแนก 

(D) 
ขอที่ 

คาดัชนีความยาก 
(PE) 

คาอํานาจจําแนก 
(D) 

 1 0.64  0.43  9  0.41  0.63 
 2 0.5  0.47  10  0.56  0.08 
 3 0.63  0.4  11  0.57  -0.1 
 4 0.65  0  12  0.55  0.25 
 5 0.35  0.15  13  0.4  0.35 
 6 0.34  0.38  14  0.28  0.3 
 7 0.57  0.33  15  0.5  0.6 
 8 0.53  0.27 

 

คาความยากงาย (PE) ควรอยูระหวาง (0.2-0.8) คาอํานาจจําแนก (D) ควรอยูระหวาง 0.2 
หมายเหตุ คัดเลือกขอสอบไว 4 ขอ 

คาความเชื่อม่ันของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน α = 0.66 
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ตาราง 8  แสดงการทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร เรื่องแรงและการเคลื่อนที่  

 

ขอที่ 
คะแนนระหวาง
เรียน (E1) 

(50 คะแนน) 

คะแนนหลังเรยีน 
(E2) 

(30 คะแนน) 
ขอที่ 

คะแนนระหวาง
เรียน (E1) 

(50 คะแนน) 

คะแนนหลังเรยีน 
(E2) 

(30 คะแนน) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

40 
39 
42 
40 
43 
40 
43 
41 
39 
39 
38 
43 
40 
37 
39 
37 
42 
38 
43 
39 
39 
39 
39 
39 
45 

21 
23 
25 
24 
26 
25 
23 
25 
24 
24 
23 
25 
26 
21 
23 
24 
21 
25 
27 
23 
26 
24 
23 
24 
28 

26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

46 
42 
41 
43 
41 
40 
42 
35 
30 
35 
35 
40 
36 
45 
40 
40 
35 
38 
40 
40 
35 
44 
45 
45 
45 

26 
27 
24 
25 
21 
22 
22 
25 
25 
25 
20 
25 
25 
25 
23 
22 
24 
25 
23 
22 
22 
23 
22 
25 
25 

   รวม 1,216 726 
  E1/E2 81.07 80.67 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 
-  ตารางแสดงคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน 

(Post-test)  
-  ตารางแสดงคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน 

(Post-test)  
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ตาราง  9  แสดงคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตร ทดสอบกอนเรียน (Pretest) และ
ทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

 

คนที ่
คะแนนกอนเรียน 

(Pretest) 
คะแนนหลังเรยีน 

(Posttest) 
ผลตาง (D) 

ผลตางกําลังสอง 
(D2) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

17 
11 
13 
19 
18 
6 
10 
15 
18 
18 
13 
14 
12 
11 
23 
19 
13 
16 
14 
20 
20 
20 
10 
18 
22 
17 
19 
20 

21 
18 
14 
17 
20 
10 
12 
16 
21 
20 
14 
18 
19 
14 
21 
22 
12 
19 
23 
19 
22 
20 
18 
21 
23 
20 
20 
22 

4 
7 
1 
-2 
2 
4 
2 
1 
3 
-2 
-1 
4 
7 
8 
-2 
3 
-1 
3 
6 
-1 
2 
0 
8 
3 
1 
3 
1 
2 

16 
49 
1 
4 
4 
16 
4 
1 
9 
4 
1 
16 
49 
9 
4 
9 
1 
9 
36 
1 
4 
0 
64 
9 
1 
9 
1 
4 
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ตาราง 9  (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนกอนเรียน 

(Pretest) 
คะแนนหลังเรยีน 

(Posttest) 
ผลตาง (D) 

ผลตางกําลังสอง 
(D2) 

29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

17 
17 
16 
19 
16 
21 
16 
13 
7 
16 
17 
14 
11 
22 
13 
18 
19 
13 
18 
15 
16 
17 

22 
21 
17 
19 
17 
22 
17 
17 
19 
18 
19 
14 
17 
20 
16 
19 
20 
14 
21 
15 
19 
20 

5 
4 
1 
0 
1 
1 
1 
4 
12 
2 
2 
0 
6 
-2 
3 
1 
1 
1 
3 
0 
3 
3 

25 
16 
1 
0 
1 
1 
1 
16 
144 
4 
4 
0 
36 
4 
9 
1 
1 
1 
9 
0 
9 
9 

 X 1  = 15.94 X 2 = 18.38 ∑D  = 113 ∑ 2D = 627 
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 ทดสอบสมมุตฐิานขอที ่1 นักเรียนที่เรียนรูโดยใชชุดพัฒนาความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใช t-test for dependent sample 
 

 จากสูตร  t  =  
( ) 2

2

1−
− ∑∑

∑

n
DDn

D
  ; df = n-1 

    
    df  = n-1 
 
   เม่ือ  n  = 50 
    ∑D    =  122 
    ∑ 2D   =  672 
    (∑D ) 2 = 14884 

     

    t = 
( ) ( )

49
1488467250

122

−
 

 

    t = 

49
1488433600

122

−
 

 t = 

49
28716

122  

 

    t = 
96.381

122  

 

    t = 
54.19

122  

 
    t = 6.24 
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ตาราง 10  คะแนนความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียน กอนเรียนและหลังเรียนโดยใช
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร    

 

คนที ่
คะแนนกอนเรียน 

(Pretest) 
คะแนนหลังเรยีน 

(Posttest) 
ผลตาง (D) 

ผลตางกําลังสอง 
(D2) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

10 
12 
8 
13 
5 
10 
10 
14 
13 
8 
9 
5 
14 
10 
6 
10 
6 
5 
9 
5 
9 
8 
10 
4 
8 
10 
10 
10 

16 
14 
10 
16 
8 
10 
12 
16 
16 
16 
16 
8 
18 
15 
11 
14 
14 
14 
10 
10 
18 
8 
18 
6 
6 
11 
13 
14 

6 
2 
2 
3 
3 
0 
2 
2 
3 
8 
7 
3 
4 
5 
5 
4 
8 
9 
1 
5 
9 
0 
8 
2 
-2 
1 
3 
4 

36 
4 
4 
9 
9 
0 
4 
4 
9 
64 
49 
9 
16 
25 
25 
16 
64 
81 
1 
25 
81 
0 
64 
4 
4 
1 
9 
16 
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ตาราง 10  (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนกอนเรียน 

(Pretest) 
คะแนนหลังเรยีน 

(Posttest) 
ผลตาง (D) 

ผลตางกําลังสอง 
(D2) 

29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

12 
13 
12 
13 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

16 
17 
15 
15 
14 
12 
13 
15 
16 
17 
16 
15 
12 
13 
14 
15 
15 
16 
13 
14 
15 
13 

4 
4 
3 
2 
1 
4 
3 
1 
0 
1 
0 
3 
4 
3 
1 
0 
1 
1 
2 
1 
1 
2 

16 
16 
9 
4 
1 
16 
9 
1 
0 
1 
0 
9 
16 
9 
1 
0 
1 
1 
4 
1 
1 
4 

 X 1  = 11.18 X 2 = ภใ ∑D  = ภต ∑ 2D = 852 
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 ทดสอบสมมุตฐิานขอที ่2 นักเรียนที่เรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนาความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใช t-test for dependent sample 
 

 จากสูตร t = 
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40.20
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    t = 7.30 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
 

- ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 
- แบบทดสอบวดัความสามารถทางสติปญญาดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
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ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร   

เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ 
 
 

 
 

 
 
 

ชื่อ…………………สกุล………….ชัน้……. เลขที…่ 
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ขอแนะนําการใชชุดกิจกรรม 
สําหรับนักเรียน 

 
 ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรที่ จัดทําขึ้นนี้มี
วัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูมุงหวังใหนักเรียนเปนผูมีสมรรถนะ (ความสามรถ) ทาง
วิทยาศาสตร    คือ มีความสามารถในการพัฒนาคุณลักษณะทางดานการพัฒนากระบวนการคิดซึ่ง
ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่กอใหเกิดความหลากหลายทางความคิด  และเปนจุดเริ่มตนของการเกิด
นวัตกรรมใหมๆ ขึ้นมาในโลกนี้ 
 โดยในชุดกิจกรรมนี้ เนนใหผู เรียนมีความสามารถในการคิดอยางสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร   เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  เน้ือหาที่ใชสอนเรื่องแรงและการเคลื่อนที่ 
  

วิธีการเรียนรูวิทยาศาสตรจากชุดกิจกรรม 
 1. อานทําความเขาใจขอเสนอแนะการเรียนรูจากชุดกิจกรรมนี้โดยรอบครอบและชัดเจน 
 2. สรางความรูสึกที่ดีกับตนเอง  วาเราเปนผูมีความสามรถ  มีศักยภาพอยูในตัว พรอมที่
จะเรียนรูเพ่ือที่จะเรียนรูสิ่งใหมๆ 
 3. มีความอิสระพรอมที่จะแสดงออกอยางเต็มความสามารถ  ตามกิจกรรมที่เตรียมไวให
ใชในชุดกิจกรรม 
 4. อาน  คิด  เขียน  และปฏิบัติ  อยางรอบคอบในทุก ๆ กิจกรรม  ใชเน้ือที่ของกระดาษ
ที่จัดเตรียมไวอยางมีประสิทธิภาพ  โดยไมปลอยใหเหลือวางเปลา  เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด 
 5. ใชเวลาในการเรียนรูอยางมีคุณคา  เพ่ือใหตนเองมีความสามารถทางความคิด
สรางสรรคมากขึ้น 
 6. ตระหนักอยูเสมอวาจะเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ือนําความรูที่ไดพัฒนาขึ้น  มาพัฒนา
ตนเองและสังคม 
 7. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนและหลังทํากิจกรรมโดยใชความสามารถทางความคิด
สรางสรรค 
 8. ขณะศึกษาและทําชุดกิจกรรมนี้ถาเกิดขอสงสัยหรือไมเขาใจสามารถปรึกษาครูผูสอน
ได 
 ขอใหนักเรียนทุกคนทําชุดกิจกรรมดวยความเต็มใจและตั้งใจ  ผลที่เกิดจะเปนความรูที่
ชวยพัฒนาศักยภาพของนักเรียนได 

 
       นางสาวมัสยา  แสนสม 
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โครงสรางชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอยางสรางสรรค 
ทางวิทยาศาสตร 

 

สาระการเรียนรู 
 การศึกษาเรื่องการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบตาง ๆ การบอกตําแหนงวัตถุที่อยูน่ิงกับวัตถุ
เคลื่อนที่  ระยะทาง การกระจัด  ความเร็วและอัตราเร็วของวัตถุ  แรงตาง ๆ ที่กระทําตอวัตถุ  
พลังงานรูปแบบตาง ๆ เชน พลังงากล  พลังงานจลน  พลังงานศักยยืดหยุน  ซ่ึงนักเรียนจะไดเรียนรู
โดยใชกระบวนสืบเสาะหาความรูที่มีกิจกรรมสงเสริมความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  นําไปใช
ในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม  
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. ดานการสงเสริมความรูศึกษาเกี่ยวกับการเกิดแรงและการเคลื่อนที่ทดลองและฝก
ความสามารถทางวิทยาศาสตรแสดงออกถึงความคิดสรางสรรคของตนเอง 
ฝกตนเองใหมีคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร  ดานจิตวิทยาศาสตร  และดานคุณธรรม  จริยธรรม 
 2. ดานการปฏิบัติดี  มีประโยชนตอสังคมฝกการศึกษาหาความรูจากแหลงการเรียนรูที่
เปนเอกสารฝกพัฒนาความสมารถทางวิทยาศาสตรดานความคิดสรางสรรคฝกสํารวจ  คนควาที่มี
ประโยชนตอตนเอง  และสังคม 
 3. ดานพัฒนา  และเผยแพรผลงานตรวจสอบ  และปรับปรุงแกไขผลงานดวยตนเองได   
ฝกประชาสัมพันธผลงานของตนเองไดฝกประเมินผลงานของตนเองและผูอ่ืนได 
 

เนื้อหาการเรียนรู 
 ใชเวลา  12  ชั่วโมง 
 เร่ืองแรงและการเคลื่อนที่    แบงเปนหนวยยอย  2 หนวย   คือ 
 หนวยที่  1  การเคลื่อนที่ตําแหนงของวัตถุ เวลาที่ใช    3  ช่ัวโมง 
 หนวยที่  2  ตําแหนงของวัตถุ   เวลาที่ใช   4   ช่ัวโมง 
 

การจัดการเรียนรู   
 ประกอบดวย  3  ขั้น  คือ 
 1. ขั้นการสงเสริมความรู 
 2. ขั้นการฝกทักษะการคิดอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 3. ขั้นการสรุปผล 
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 โดยการจัดการเรียนรูในชุดกิจกรรมนี้มีกิจกรรมความคิดสรางสรรค  6  กิจกรรม  ไดแก 
 กิจกรรม ที่  1  การเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุ 

 กิจกรรมที่  2  วัตถุตกลงสูพ้ืน 

 กิจกรรมที่  3  ฝกทักษะ ความคิดสรางสรรคกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
  3.1  ความคิดริเริ่ม 
  3.2  ความคลองในการคิด  
  3.3  ความยืดหยุนในการคิด 
  3.4  ความคิดละเอียดลออ 
 กิจกรรมที่  4   น่ังอยูที่ไหน 
         กิจกรรมที่  5  เพ่ือนนักเดินทาง 
 กิจกรรมที่  6  ความคิดสรางสรรคกับตําแหนงของวัตถุ 

  6.1  ความคิดริเริ่ม 
  6.2  ความคลองในการคิด  
  6.3  ความยืดหยุนในการคิด 
  6.4  ความคิดละเอียดลออ 
 

วัดผลประเมินผล 
 1. กระบวนการทํางาน 
 2. การแสดงความคิดสรางสรรคจากการปฏิบัติกิจกรรม 
 3. ผลงาน / ชิ้นงาน 
 4. ผลการประเมินตนเอง  และประเมินผูอาน 
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ฝกทักษะการคิดอยางสรางสรรค 
 

เร่ืองการเคล่ือนที่ 
 ในชีวิตประจําวันเราเห็นการเคลื่อนที่ของวัตถุตางๆหลายรูปแบบ เชน การเตะหรือโยน
ลูกบอล ลูกบอลจะเคลื่อนที่ไปยังบริเวณเปาหมายที่ตองการ การแขงขันกีฬา การตมนาคมและการ
สื่อสาร ก็จะมีการเคลื่อนที่ของดวงดาวและวัตถุในทองฟาทําใหเราไดพบปรากฏการณธรรมชาติ
หลายอยาง ผลไมที่แกจัดและสุกงอมก็จะหลนลงสูพ้ืน 
 

 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 1 การเคลื่อนที่ 
   
 จากประสบการณที่ผานมา พบวาเม่ือออกแรงผลักวัตถุใหเคลื่อนที่วัตถุจะเปลี่ยนตําแหนง
หน่ึงไปอีกตําแหนงหน่ึง ดังนั้นในการศึกษาการเคลื่อนที่ของวัตถุจึงตองทราบวาวัตถุเคลื่อนที่
ลักษณะใด เพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น นอกจากนั้นเรายังตองเรียนรูวาจะบอกตําแหนงของวัตถุได
อยางไรจึงเปนที่เขาใจไดตรงกัน การเขาใจเรื่องการเคลื่อนที่จะสามารถนํามาใชประโยชนใน
ชีวิตประจําวันไดมากมาย 
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 ฝกทักษะการคิดอยางสรางสรรค  

 เม่ือนักเรียนนั่งอยูบนรถยนตที่กําลังแลนดวยความเร็ว 80 กิโลเมตรตอชั่วโมง เม่ือ
คนขับรถเบรกกะทันหัน นักเรียนคิดวาจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
 จะเกิดการเปลี่ยนแปลง  
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
 นักเรียนวาดภาพแนวโนมที่วัตถุจะเกิดการเคลื่อนที่ตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนมีวิธกีารใดบางที่จะทําใหกอนหินมวล  0.  5  กรัม  เคลื่อนที่ไปขางหนา
พรอมวาดภาพประกอบ 
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 จากการศึกษามาแลวขางตนใหนักเรียนเขียนสรุปความหมายของคําวาการเคลื่อนที่
ตามความเขาใจของนักเรียน 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
 จากรูปดานขาง นักเรียนคิดวาอะไรบางที่มีผลตอการเคลื่อนที่ของวัตถุ (ตอบใหมาก
ที่สุด) 

 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
  การดึงเปนการใชแรงดึงใหวัตถุเคลื่อนไปขางหนา 
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ลองทําดู  เพื่อรูจริง : รวมกันปฏิบัติการทดลองคิดอยางสรางสรรค 
 

การเคล่ือนที่ของวัตถ ุ
 ชีวิตของเราแตละวันจะตองเก่ียวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุตางๆอยูเสมอ เชน การเดินทาง
จากที่หน่ึงไปอีกที่หน่ึง เราตองเดิน วิ่ง หรือเคลื่อนที่ไปพรอมยานพาหนะ ซ่ึงบางชวงของเสนทาง
การเคลื่อนที่ของยานพาหนะจะเคลื่อนที่ ตรงไปแตบางชวงตองเลี้ยวไปตามความโคง นอกจากการ
เคลื่อนที่แบบดังกลาวแลวยังมีการเคลื่อนที่ไปตามความโคง นอกจากการเคลื่อนที่แบบดังกลาวแลว
ยังมีการเคลื่อนที่แบบอ่ืนๆอีกหรือไมเพ่ือใหเกิดการเขาใจในการเคลื่อนที่แบบตางๆของวัตถุให
ศึกษากิจกรรมตอไปน้ี 
 

กิจกรรม 1 การเคล่ือนที่แบบตางๆของวัตถุ 
 1. เตรียมกระดาษขนาดเทากัน 2 แผน 
 2. ปลอยแผนกระดาษและกอนกระดาษพรอมกันจากที่ระดับสูงเหนือพ้ืนหองประมาณ 
1.5 เมตรสังเกตและบันทึกลักษณะการตกของกระดาษ 
 3. ขวางหรือโยนลูกบอลออกไปในแนวตางๆสังเกตและบันทึกการเคลื่อนที่ของลูกบอลใน
แตละกรณี 
 4. ผูกลูกบอลดวยดายยาวประมาณ 1 เมตร จับอีกปลายหนึ่งของดายใหแนนแลวเหวี่ยง
ลูกบอลใหเคลื่อนที่วนรอบมือที่จับ สังเกตและบันทึกการเคลื่อนที่วนรอบมือที่จับ สังเกตและบันทึก
การเคลื่อนที่ของลูกบอล 
 5. นําลูกบอลที่ผูกดายดังในขอ 4 มาแขวนใหลูกบอลหอยอยูในแนวดิ่ง แกวงลูกบอลไป
มาสังเกตและบันทึกผลการเคลื่อนที่ของลูกบอล  
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ฝกการคิดอยางสรางสรรค 
 

ระหวางกระดาษที่ขยําเปนกอนกับเปนแผน  
นักเรียนคิดวากระดาษชนิดใดตกถึงพ้ืนกอน
กัน  ทําไมเปนเชนนั้น 
……………………………………………... 
……………………………………………... 

 กิจกรรมนักเรียนจะตั้งปญหาการทดลองนี้วา
อยางไร 
……………………………………………... 
……………………………………………... 
……………………………………………... 

 

   
ตัวแปรตน คือ  

ตัวแปรตาม คือ  

ตัวแปรควบคุม คือ  

   

 

จากการทดลองขอ  1  และ  2  นักเรียนวาดภาพประกอบบันทึกผลของการตกกระดาษ 
 
 
 
 
 
 
 

 

แลวขอ  3  นักเรียนมีวิธีการโยนลูกบอลในลักษณะอยางไรบอกมา  3  ขอ  พรอมทั้งวาด
ภาพประกอบการเคลื่อนที่ของลูกบอลเม่ือโยนลูกบอลไปแลว 
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ผลการทดลองขอ 4. 
……………………………………………... 
……………………………………………... 
……………………………………………... 
……………………………………………... 
……………………………………………... 
……………………………………………... 

 ผลการทดลองขอ 5. 
……………………………………………... 
……………………………………………... 
……………………………………………... 
……………………………………………... 
……………………………………………... 
……………………………………………... 

 
สรุปผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 
 จงบอกลักษณะการเคลื่อนที่ของกระดาษและลูกบอลเปนอยางไร  แตกตางหรือไมบอก

มาเปนขอๆ 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 
 นักเรยีนคดิวาปจจัยใดบางที่ทําใหวัตถุเกิดการเคลื่อนที่แตกตางกันออกไป 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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ความรูจากการทดลอง 
 
 จากการทดลองพบวากอนกระดาษจะตกลงสูพ้ืนในแนวตรง สวนแผนกระดาษจะรอนหรือ
แฉลบไปมาแตก็ตกลงสูพ้ืนในที่สุด ลุกบอลที่ขวางออกไปจะเคลื่อนที่เปนแนวโคงและตกลงสูพ้ืน
เชนกัน แตถาขวางหรือโยนลูกบอลขึ้นในแนวดิ่ง ลูกบอลจะเคลื่อนที่ในแนวตรงและตกลงสูพ้ืนใน
แนวตรงเชนเดียวกัน 
 นอกจากนี้ถาโยนลูกบอลขึ้นในแนวด่ิงดวยแรงมากลูกบอลจะเคลื่อนที่ไดสูงจากพื้นโลก
มากขึ้นดวย สวนการเหวี่ยง ลูกบอลจะเคลื่อนที่เปนวงกลมโดยมีความยาวของเสนดายจากลุกบอล
ถึงมือเปนรัศมี สวนลูกบอลที่แกวงก็จะเคลื่อนที่ไปมาในแนวโคงซึ่งเปนสวนหน่ึงของวงกลมโดยมี
ความยาวของเสนดายเปนรัศมีของวงกลมเดียวเชนกัน 
 เม่ือสังเกตแนวการเคลื่อนที่ของสิ่งตางๆรอบตัวจะพบวามีการเคลื่อนที่แตกตางกัน การ
หลนของผลไมจากตนจะเปนแนวตรง ลูกบอลที่เราขวางออกไปจะเคลื่อนที่โคงตกสู พ้ืนโลก
เชนเดียวกับลูกบอลหรือการโยนลูกบาสเกตบอลใหลงตะกราหรือหางก็จะเคลื่อนที่ในแนวโคง
เชนเดียวกัน สวนการนั่งแกวงชิงชาก็พบวาตัวเราเคลื่อนที่แบบแกวงไปมาในแนวโคง จาก
การศึกษาการเคลื่อนที่ของวัตถุดังกลาวใหชวยสรุปวาแนวการเคลื่อนที่ของวัตถุสวนใหญมีการ
เคลื่อนที่เปนแนวตรงหรือแนวโคง  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 104 

สรุปสวนสาํคัญ :  
รวมกันวาดภาพในกรอบสี่เหลี่ยมลงในแผนภาพความคิดใหถูกตอง 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สรุปเปนขอความตามความเขาใจของนักเรียน 
................................................................................................................... 
................................................................................................................... 
..........................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
 
 
 
 

การเคลื่อนที่ของวัตถ ุ

การเคลื่อนที่ในแนวตรง การเคลื่อนที่ในแนววิถีโคง 

การโยนลูกบอล 
ขึ้นในแนวดิ่ง 

การหลน 
ของผลไมจากตน 

การโยนลูกบาส 
ใหตกในตะกรา 

การนั่งชิงชา 
ที่แกวงไปมา 

คะแนนเตม็ 20  นักเรียนใหตนเอง ............. คะแนน 
เพราะ ………………………………………………………………………. 
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กิจกรรม 2 ทดลองการเคลื่อนที่ 
 
 ใหนักเรียนพิสูจนวา เม่ือขวางวัตถุที่มีนํ้าหนักที่แตกตางกันออกไปจะเคลื่อนที่ตกลงสูพ้ืน
ในแนววิถีโคงมีลักษณะเหมือนกัน  
 
 

ปญหาในการทดลองนี้วาอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

สมมติฐานวาอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

ตัวแปรตน คือ 
……………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

ตัวแปรควบคุม คือ 
……………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

วิธีทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………. 

 
จะจริงหรือปาวนา ??? 
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วาดภาพแบบจําลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

สรุปผลการทดลอง 
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กิจกรรมที่  3 
ฝกทักษะความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับการเคลื่อนที่ 

 
3.1  ความคดิริเร่ิม 

  
คําชี้แจง จากรูปภาพแตละขอ นักเรียนคิดวาจะมีผลอะไรบางเกิดขึ้นตามมา ใหนักเรียนบอกผลท่ี

จะเกิดขึ้นจากภาพเหตุการณที่กําหนดให พยายามคิดใหไดมากที่สุดในแงมุมตางๆไดยิ่ง
ดี ตามเวลาที่กําหนด 

 

 
 
ตอบ 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
แนวคําตอบ กระโดดอยางไรใหไดระยะไกลที่สุด 
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3.2 ความคลองในการคิด 
  
คําชี้แจง จากรูปภาพ นักเรียนคิดวาจะมีวิธีการเดินในปาชายเลนอยางไร ใหเร็วที่สุดจากภาพ

เหตุการณที่กําหนดให พยายามคิดใหไดมากที่สุดในแงมุมตางๆไดยิ่งดี ตามเวลาที่
กําหนด 

 

 
 
ตอบ 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
แนวคําตอบ ไมใสรองเทา 
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3.3 ความยืดหยุนในการคิดในการคิด 
  
คําชี้แจง จากรูปภาพ นักเรียนคิดวาสถานที่ที่สรางขึ้นนํามาใชประโยชนอยางไรบาง พยายามคิด

ใหไดมากที่สุดในแงมุมตางๆไดยิ่งดี ตามเวลาที่กําหนด 

 
 
ตอบ 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
............................................................................................. 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
แนวคําตอบ ใหอาหารสัตวนํ้า  
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3.4 ความคิดละเอียดลออ 
  
คําชี้แจง จากรูปภาพ นักเรียนคิดวาจะมีวิถีการวิ่งอยางไรใหวิ่งไดเร็วที่สุด พยายามคิดใหไดมาก

ที่สุดในแงมุมตางๆไดยิ่งดี ตาม 

 
 
ตอบ 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
แนวคําตอบ ใสรองเทาใหกระชับ  
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การสํารวจคนหา : 
รวมมือ  รวมใจกันคนควา 

 
เร่ืองที่ 2  ตําแหนงของวัตถุ 
 ขณะวัตถุเคลื่อนที่จากตําแหนงหนึ่งไปอีกตําแหนงหน่ึง วัตถุมีการเปลี่ยนตําแหนงได
ตลอดเวลา ถาตองการทราบวาในขณะใดขณะหนึ่งที่วัตถุมีการเคลื่อนที่วัตถุอยู ณ ตําแหนงใด จะมี
วิธีบอกตําแหนงของวัตถุน้ันไดอยางไร 
 ในชีวิตประจําวันเราจะพบกับวัตถุอยูในสภาพเคลื่อนที่หรืออยูน่ิง การระบุหรือการบอก
ตําแหนงวัตถุดังกลาวจะทําไดอยางไร ใหศึกษาจากกิจกรรมดังตอน้ี 
 

กิจกรรม 4 : นั่งอยูที่ไหน 
 1. เขียนแผนผังหองเรียน โดยแสดงตําแหนงของสิ่งตางๆที่อยูในหองเรียน 
 2. บอกตําแหนงที่น่ังของตนเองในหองเรียน 
 3. บอกตําแหนงที่น่ังของตนเองในหองเรียนดวยวิธีตางๆ จากขอ 2 อีก 1 – 2 วิธี 
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ทักษะการสื่อสาร 
 
 

คําตอบของขอที่ 1  วาดรูปไดดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

คําตอบของขอที่ 1  อธิบายไดดังน้ี 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

คําตอบของขอที่ 3   
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

 
 
 
  การพูด ถือวา เปนการสื่อสารชนิดหนึ่ง 
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ใหนักเรียนเขยีนบรรยายเปนขอความแสดงที่ตั้งตําแหนงบานที่นักเรียนพักอาศัยอยู 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

มีเพ่ือนอยากจะไปบานของนักเรียนเพ่ือรวมทํากิจกรรมดวยกัน  แตเพ่ือนไปไมถูกให
นักเรียนวาดภาพแผนที่ทีจ่ะไปบานของนักเรียนโดยเริ่มตนที่โรงเรยีน 
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 การบอกตําแหนงของตนเองที่เรียงเปนแถวๆ เชน น่ังอยูในแถวแรกและเปนคนที่ 2 จาก
ซายมือก็เพียงพอที่จะทราบวาตัวเราอยูตําแหนงใด 
 โดยทั่วไปการบอกตําแหนงของวัตถุบนพ้ืนราบไดโดยเทียบกับแนวเสนตรง 2 เสนที่ตั้ง
ฉากกันสําหรับหองเรียนอาจใชแนวผนังดานหนาและขางของหองเปนแนวอางอิงและระบุวาวัตถุอยู
ในแนวทั้ง 2 เปนระยะเทาใด เชน บอกไดวานั่งอยูหางจากแนวผนังดานหนา 2 เมตร หางจากผนัง
หองดานซายเปนระยะ 1.5 เมตร ก็จะเพียงพอที่จะบอกตําแหนงของที่น่ังบนพื้นราบได 
 การบอกตําแหนงของสิ่งตางๆ ทําไดหลายวิธีโดยในแตละวิธีตองกําหนดจุดอางอิงหรือจุด
ที่ใชเปรียบเทียบวาวัตถุน้ันอยูที่ใดโดยทั่วไปจะใชจุดอางอิงที่อยูใกลตัวเรากอน แตถาไมมีจุดอางอิง
ที่อยูใกลก็จะพิจารณาจุดอางอิงที่อยูไกลออกไปและเปนที่สังเกตไดชัด 
 
 

จุดอางอิงคือ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

 
 

จากกิจกรรมสํารวจคนนักเรยีนใชอะไรเปนจุดอางอิง 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

 
 จุดอางอิงที่ใชในการกําหนดตําแหนงของวัตถุอาจเปนสิ่งที่มีอยูตามธรรมชาติ เชน แมนํ้า 
ตนไมหรือสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น เชน ถนน สะพาน อาคาร สถานที่ การมีจุดอางอิงจะชวยบอก
ตําแหนงวัตถุไดชัดเจนขึ้น นอกจากนี้ควรใหรายละเอียดเพ่ิมเติมดวยวาวัตถุอยูหางจากจุดอางอิง
เปนระยะทางเทาใดและอยูทางทิศใดของจุดอางอิง เชนการบอกวารถยนตอยูบนพ้ืนถนน ซ่ึงทําได
โดยการเทียบกับหลักกิโลเมตรที่อยูใกลและควรบอกดวยวารถยนตอยูในชองวิ่งใดหรือมุงหนาไป
ทางทิศใด 
 การบอกไดวาตนเองนั่งอยูที่ใดในหองเรียนเปนการบอกตําแหนงที่อยู น่ิงเทียบกับ
ตําแหนงที่ทราบแลว แตถาการเคลื่อนที่หรือมีการเปลี่ยนตําแหนงการบอกตําแหนงใหมของวัตถุ
โดยเทียบกับตําแหนงเดิมจะทําไดอยางไร 
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กิจกรรม 5 : เพื่อนนักเดินทาง 
 
 1. สรางรูปสี่เหลี่ยมบนพ้ืนหองหรือพ้ืนสนามบันทึกลักษณะและขนาดของรูปเหลี่ยมที่
สรางขึ้น 
 2. กําหนดจุดเริ่มตน ณ ตําแหนงหน่ึง แลวเดินไปตามเสนรอบรูปเหลี่ยมที่สรางในขอ 1.
จนกลับมาหยุดที่จุดเริ่มตน บันทึกระทางที่เดินและทิศทางการเดิน 
 ถากําหนดใหรูปสี่เหลี่ยมผืนผา ก ข ค ง ที่เดินมีขนาดกวาง 3 เมตร และยาว 4 เมตร การ
เปลี่ยนตําแหนงจากตําแหนง ก ไปที่ตําแหนง ข ค และ ง แลวกลับไปหยุดที่ ก เชนเดิม การบอก
ระยะทางที่วัดตามเสนรอบรูป และระยะทางที่วัดตรงจากจุดเริ่มตนไปยังจุดสุดทายดังตาราง 
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ตารางแสดงการเปลี่ยนตาํแหนง 
 

การเปลี่ยนตําแหนง ระยะทางวัดตามเสนรอบรูป ระยะทางที่วัดในแนวตรง 
จาก ก ไป ข 
 
 
 
 

ระยะ กข เทากับ 4 เมตร ระยะจาก ก ไป ข เทากับ 4 
เมตร 

จาก ก ไป และ ค 
 
 
 
 

ระยะ กข+ขค เทากับ 7 เมตร ระยะจาก กข+ขค เทากับ 7 
เมตร 

จาก ก ไป ข และ ง 
 
 
 
 
 

ระยะ กข+ขค+คง เทากับ 11
เมตร 

ระยะจาก ก ไป ง เทากับ 11 
เมตร 

จาก ก ไป ข ค ง และ ก 
 
 
 
 
 

ระยะ กข+ขค+คง+งก เทากับ 
14 เมตร 

ระยะทางที่ตําแหนง ก เทากับ 
0 เมตร 
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ความรูเพิ่มเติม 
ปริมาณเวกเตอร  เรียกโดยยอวา
เวกเตอร  การเขียนสัญลักษณทํา
ไดหลายแบบ  เชน 
1.   
 

2.   
 

3.   

A 

a 

A 

 
 
 
 
 
 

              รูเพิ่มเติม 
 
  การเปลี่ยนตําแหนงของวัตถุจากตําแหนงเดิมไปถึงตําแหนงใหมเปนปริมาณที่มีขนาด
เทากับระยะทางในแนวตรงจากตําแหนงเดิมถึงตําแหนงใหมและมีทิศทางออกจากตําแหนงเดิมไปยัง
ตําแหนงใหมเรียกปริมาณดังกลาววา  “การกระจัด” 
 เม่ือวัตถุเปลี่ยนตําแหนง ระยะที่วัดไดตามการเคลื่อนที่ของวัตถุซ่ึงเปนระยะที่เดินไดจริง
กับระยะทางที่วัดในแนวตรงจากตําแหนงเริ่มตนถึงตําแหนงสุดทาย ดังขอมูลจากตารางแสดงการ
เปลี่ยนตําแหนง อาจมีขนาดเทากันหรือแตกตางกันได ระยะทางในแนวตรงจากตําแหนงเริ่มตนไป
ยังตําแหนงสุดทายของวัตถุ เรียกวา การกระจัด (displacement)  
 ปริมาณการกระจัดจําเปนตองบอกขนาดและบอกทิศทางโดยระบุจุดเริ่มตนและจุดสุดทาย 
การเขียนปริมาณการกระจัดจะใชเสนตรงที่มีหัวลูกศรกํากับไว โดยความยาวของเสนตรงแทนการ
กระจัดและหัวลูกศรแทนทิศทางของการกระจัด เชน การเดินจากจุด ก ไปยังจุด ค เขียนแสดงการ
กระจัด คือลูกศรจาก ก ไป ค ดังภาพ 
 
      ค 
 
       ก 

ภาพการกระจัดจาก ก ไป ค 
  

ในที่น้ีเสนตรง ก ค ยาว 5 หนวย ถาให 1 
หนวยแทนระยะทาง 100 เมตร ขนาดของการ
กระจัดจาก ก ถึง ค จะเทากับ 500 เมตร 
 การกระจัดเปนปริมาณที่ตองระบุทั้ ง
ขนาดและทิศทางจึงจัดเปนปริมาณเวกเตอร 
การเขียนสัญลักษณแทนเวกเตอรทําไดหลายวิธี 
ในที่น้ีจะใชลูกศรกํากับบนที่ชื่อเวกเตอร ดังภาพ 
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          C 
     A 
       B 

ภาพการเขียนสัญลักษณแทนเวกเตอร 
 
 การบอกปริมาณที่เราคุนเคย เชน น่ังรถไดระยะทาง 15 กิโลเมตร อุณหภูมิในหองเทากับ 
25 องศาเซลเซียส เปนการบอกเฉพาะขนาดของปริมาณที่ไมตองระบุทิศทาง เรียกวา ปริมาณ 
สเกลาร 
 ในชีวิตประจําวันเราอาจบอกปริมาณเวกเตอรไดโดยไมตองระบุขอมูลปริมาณอยาง
ครบถวน เชนเม่ือพิจารณาการเดินทางของนายอดิเรกจากจังหวัดสงขลาไปกรุงเทพมหานครโดย
รถยนตตามเสนทางที่ปรากฏในแผนที่ ซ่ึงมีระยะประมาณ 950 กิโลเมตร กลาวไดวาอดิเรกเดินทาง
ไดระยะทาง 950 กิโลเมตรแตถาเขาเดินทางดวยเครื่องบินซึ่งบินตรงจากสงขลาถึงกรุงเทพมหานคร 
ระยะทางที่เดินทางไดจะเทากับ 750 กิโลเมตรและเนื่องจากจังหวัดทั้งสองมีตําแหนงที่ตั้งแนนอน
แลว จึงไมตองะบุซํ้าวาเปนการเดินทางจากทิศใดไปทิศใด 
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สนุกกับการคิด :  
ใหนักเรียนศึกษาขอมูลแลวตอบคําถาม 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนจําแนกปริมาณทางวิทยาศาสตรที่กําหนดใหโดยใสเครื่องหมาย   
 
ขอที่ ปริมาณทางวิทยาศาสตร ปริมาณสเกลาร (A) ปริมาณแวกเตอร (B) 

1 มวลสาร   
2 แรง   
3 หนัก   
4 ความหนาแนน   
5 ความเร็ว   
6 พ้ืนที่   
7 ปริมาตร   
8 อัตราเร็ว   
9 การกระจัด   
10 ความเรง   

 
คะแนนเต็ม  10  คะแนน  นักเรียนได .......................... คะแนน 

   
*เฉลยคําตอบ* 

ขอ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
คําตอบ A B B A B A A B B B 

~ความรูมีอยูทุกหนทุกแหง เราตองรูจักแสวงหาความรู~ 
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การสํารวจคนหา : 
รวมมือรวมใจกันคนควา 

 

ความเร็วและอัตราเร็วของวัตถุ 
 การเดินทางจากสถานที่หน่ึงไปยังอีกที่หน่ึง เชน การเดินทางจากบานพักไปโรงเรียน 
จะตองคํานึงถึงระยะทางและเวลาที่ใชดวย ถาเสนทางเดินมีไดหลายเสนทางโดยทั่วไปก็จะเลือก
เสนทางที่มีระยะทางสั้นและมีระยะเวลาในการเดินทางนอยที่สุด 
 การแขงขันกีฬาหลายประเภท เชน การวิ่งแขงขัน และวายน้ํา การรายงานผลการแขงขัน
ตองระบุระยะทางที่ใชแขงขัน และเวลาที่นักกีฬาแตละคนใช โดยถือวาคนที่ใชเวลานอยที่สุดจะเปน
ผูชนะ 
 ตัวอยางสถิติการแขงขันวิ่งทางตรงระยะทาง 100 เมตร (ชาย)* 

รายการแขงขัน เวลาที่ใช (วินาที (S)) 
ประเทศไทย (พ.ศ.2541) **
โอลิมปก (พ.ศ.2539) 
เอเชี่ยนเกมส (พ.ศ.2541) 
ซีเกมส (พ.ศ.2542) 
 

10.23 
9.84 
10.00 
10.26 

 * ขอมูลจากสมาคมกรีฑาสมัครเลนแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ พ.ศ.2546 
 ** เปนสถิติของนักกรีฑาไทย 
 
 จากตาราง นักกรีฑารายการแขงใดวิ่งเร็วที่สุด …………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………. 
 ถาใหเวลาเทากัน นักกรีฑารายการแขงขันใดจะวิ่งไดระยะทางมากที่สุด ………………. 
…………………………………………………………………………………………………………. 
 ขอมูลในตารางทําใหทราบวาในการวิ่งระยะทาง 100 เมตร นักกรีฑาโอลิมปกวิ่งโดยใช

เวลา 9.84 วินาที หรืออาจกลาวไดสาในเวลา 1 วินาที นักกรีฑาโอลิมปกวิ่งไดระยะทาง 
9.84
100 เมตร 

ซ่ึงมีคาประมาณ 10.16 เมตร สวนนักกรีฑาซีเกมสวิ่งไดระยะทางประมาณ 9.75 เมตร น่ันคือ ถา
กําหนดชวงเวลาใหเทากัน นักกรีฑาแตละรายการแขงขันจะวิ่งไดระยะทางไมเทากัน 
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ตัวอยางที่ 1 สุชาติซอมวิ่งบนสนาม โดยเขาวิ่งจากจุดเริ่มตน ก.ตรงไปทางทิศเหนือถึงจุด 
ข.ไดระยะทาง 120 เมตร และเลี้ยวไปทางทิศตะวันออกวิ่งตรงออกไปอีกจนถึงจุด ค.ไดระยะทาง 90 

เมตร ถาทุกๆระยะทาง 1 เมตร เขาใชเวลาวิ่ง 
5
1 วินาที   เหนือ 

 1)  สุชาติวิ่งจาก ก ถึง ค ดวยอัตราเร็วเทาใด    
 2)  สุชาติวิ่งจาก ก ถึง ค ดวยความเร็วเทาใด    
            ใต 
 โจทยกําหนดให  
 1)  ระยะทางที่สุชาติวิ่งได = 120 เมตร = 210 เมตร 

 2)  ใหเวลา 
5
1  วินาที สุชาติวิ่งไดระยะทาง 1 เมตร จากขอมูลที่กําหนดให แสดงวาสุชาติ

วิ่งจาก ก ไป ข ถึง ค ใชเวลาทั้งสิ้น 210 x 
5
1  = 42  

 จากนิยามของอัตราเร็ว  =  
เวลาที่ใช

ไดระยะทางที่  

 ดังน้ัน อัตราเร็วของสุชาติ  = 
วินาที42

เมตร90  เมตร  120 +  

       = 5 เมตร / วินาที 
 น่ันคือ สุชาติวิ่งดวยอัตราเร็ว 5 เมตรตอวินาที 
 จากตําแหนง ก.ถึงตําแหนงสุดทาย ค.เม่ือวัดระยะทางตรงจาก ก.ไป ค.ได 150 เมตร  

 จากนิยามของความเร็ว   = 
เวลาท่ีใช
การกระจัด  

       = 
วินาที้  42
เมตร 150  

       = 3.57 เมตร/วินาที 
 
 น่ันคือ สุชาติวิ่งดวยความเร็ว 3.57 เมตรตอวินาที ทิศทางจาก ก ไป  
 
 ตัวอยาง 
 
 
 
 
 
 
 

5 ม.   

4 ม.   

3 ม.   

ก ข 

ค 
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 เชน  ชายคนหนึ่งเดินจาก ก ไป ข แลวจาก ข ไป ค (ดังรูป) 
   ชายคนนี้จะไดระยะทาง  = 4.3  เมตร 
        = 7 เมตร 
   ชายคนนี้จะไดการกระจัด  = 5 เมตร 
 
ความเร็วและอัตราเร็ว 
 อัตราเร็ว (speed) v คือ “ระยะทางที่เคลื่อนที่ไดใน 1 หนวยเวลา” (เปน Scalar) 
 ความเร็ว (Velocity) V คือ “การกระจัดที่เคลื่อนที่ไดใน 1 หนวยเวลา (เปนเวกเตอร) 
 สมมติในเวลา 1 วินาที เคลื่อนที่ S เมตร 

 ∴v = 
t

S  หรืออัตราเร็ว = ระยะทาง/เวลา 

∴V  =      
t

S
 หรือ ความเร็ว = ระยะกระจัด/เวลา 

 
หมายเหตุ   ความเร็วพิจารณาเปนเมตร/วินาที (m/s) ความเร็ว ( V ) แยกพิจารณาเปน 2 ชนิด 
 1. ความเร็วในขณะใดขณะหนึ่ง (Instantaneous Velocity) ( inV ) คือ ความเร็วที่เกิดขึ้น

เวลาใดเวลาหนึ่งของการเคลื่อนที่ เชน ความเร็วที่อานไดจากมิเตอรบอกความเร็วของรถขณะเวลา
น้ันๆ ขนาดของความเร็วขณะใดขณะหนึ่งหาไดจากสมการ  

∴V  = 
t

SΔ  

 2. ความเร็วเฉลี่ยและอัตราเร็วเฉลี่ย 
  2.1  ความเร็วเฉลี่ย ( avV ) คือ อัตราสวนระหวางการกระจัดกับเวลา เปนปริมาณ

เวกเตอรการหาความเร็วเฉลี่ยระหวาง a,b ใหโยงเสนระหวางจุดทั้งสองหากัน 

avV = 
t
SΔ

 

  2.2  อัตราเร็วเฉลี่ย ( avV ) คืออัตราสวนระหวางระยะทางกับเวลา เปนปริมาณสเกลาร 

Vเฉล่ีย = 
tΔ

S  

  
ความเรง 
 ความเรง (Acceleration: a ) คือ อัตราการเปลี่ยนแปลงความเร็วตอหน่ึงหนวยเวลา เปน
ปริมาณเวกเตอร มีหนวยเปนเมตร/วินาที2 (m/s2) 

a  = 
tΔ

ΔV
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 1. ความเรงขณะใดขณะหนึ่ง ( ina ) คือความเรงที่เกิดขึ้น ณ เวลาใดเวลาหนึ่งการหา
ความเรงชั่วขณะที่จุด g ใหลากเสนสัมผัสที่จุดนั้น 

∴ ina = 
tΔ

ΔV
 

 2. ความเรงเฉลี่ย ( a av) คือ อัตราสวนของความเร็วที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา หา
ความเรงเฉลี่ยระหวาง e.f ใหโยงเสนระหวางจุดทั้งสองแลวหา tan θ  

a  = 
tΔ

ΔV
 

 โดยปกติแลวการเคลื่อนที่ของวัตถุในชวงเวลาตางๆจะมีความเร็วไมเทากัน เชน การ
เคลื่อนที่ของรถยนตจากจุดเริ่มตนความเร็วจะคอยๆเพิ่มขึ้นบางครั้งความเร็วจะลดลงเพื่อหยุดรถ 
ดังน้ันความเร็วเฉลี่ยในชวงเวลาสั้นๆจะแตกตางจากความเร็วเฉลี่ยในชวงเดินทางทั้งหมดอัตราเร็ว
และความเร็วของการเคลื่อนที่อยางไมสมํ่าเสมอในลักษณะดังกลาวนี้จะระบุในลักษณะของอัตราเร็ว
เฉลี่ยและความเร็วเฉลี่ย 
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สนุกคิดกับความคิดสรางสรรค 
 
 

จงพิสูจนวาเม่ือรถยนตเคลื่อนที่จากจุดเริ่มตน  ตรงไปทางทิศตะวันออกไดระยะทาง  80  
เมตร  และเลี้ยวขึ้นไปทางทิศเหนือเปนระยะทาง  90  เมตร  เขาใชเวลาในการวิ่งแตละเมตร  2  
วินาที  จงหาการเคลื่อนที่ดวยอัตราเร็วเทาไรและความเร็วเทาไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  
  จากการศึกษาการเคลื่อนที่ผานมา เราทราบแลววาขณะวัตถุเคลื่อนจะมีการเปลี่ยน
ตําแหนงและบางครั้งอาจมีการเปลี่ยนแปลงอัตราเร็วและความเร็วดวยการเปลี่ยนแปลงดังกลาวเกิด
จากสาเหตุอะไร เพราะเหตุใดจึงเปนเชนน้ัน 
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 การศึกษาสาระและกิจกรรมตอไปจะชวยทําใหเกิดความเขาใจในเรื่องดังกลาวเพิ่มขึ้น 
  
 
 

จงบอกความหมายตอไปน้ี 
อัตราเร็ว ……………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………… 
 

การกระจัด …………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 
ความเร็ว ………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 
  
 
 
 
 

ความเร็วของรถ 90 กม./ ชม. 
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ปริมาณเวคเตอร  ปริมาณสเกลาร  การกระจัด  ระยะทาง 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

 การกระจัด   ระยะทางทีใ่ช  
 

ความเร็ว  = 
เวลาที่ใช   

อัตราความเรว็  = 
เวลาที่ใช  

 
 
สรุปเปนขอตามความเขาใจของนักเรียน 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 
 
คะแนนเต็ม  20  นักเรียนใหตนเอง ………………  คะแนน 
เพราะ ......................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 

ปริมาณทางวิทยาศาสตร 
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กิจกรรมที่  6 
ฝกทักษะความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับตําแหนงของวัตถุ 

 
3.1 ความคิดริเร่ิม 

  
คําชี้แจง จากรูปภาพ นักเรียนคิดวาจะมีวิธีการอยางไรในการสงบอลเขาประตูใหไดระยะใกลที่สุด 

ใหนักเรียนบอกผลที่จะเกิดขึ้นจากภาพเหตุการณที่กําหนดให พยายามคิดใหไดมากที่สุด
ในแงมุมตางๆไดยิ่งดี ตามเวลาที่กําหนด 

 

 
รูปภาพ แสดงการแขงฟุตบอล 

ตอบ 
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
 
แนวคําตอบ ยิงลูดโดงใหแมนๆ 
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3.2 ความคลองในการคิด 
  
คําชี้แจง จากรูปภาพ นักเรียนคิดวาจะมีวิธีการจําตําแหนงของตัวเองที่ยืนอยูในปาชายเลนอยางไร 

พยายามคิดใหไดมากที่สุดในแงมุมตางๆไดยิ่งดี ตามเวลาที่กําหนด 

 
รูปภาพ แสดงการปลูกปาชายเลน 

 
ตอบ 
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
 
แนวคําตอบ นํากิ่งไมปกไวบริเวณที่ยืน 
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3.3 ความยืดหยุนในการคิดในการคิด 
  
คําชี้แจง จากรูปภาพ นักเรียนจะมีวิธีในการวัดระยะทางจากสถานที่ที่สรางขึ้นอยางไรบาง 

พยายามคิดใหไดมากที่สุดในแงมุมตางๆไดยิ่งดี ตามเวลาที่กําหนด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตอบ 
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
 
แนวคําตอบ ใชสายวัด ไมเมตร เชือก 
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3.4 ความคิดละเอียดละออ 

  
คําชี้แจง จากรูปภาพ นักเรียนคิดวาจะมีวิถีการวิ่งอยางไรใหวิ่งไดเร็วที่สุด พยายามคิดใหไดมาก

ที่สุดในแงมุมตางๆไดยิ่งดี ตาม 
 

 
รูปภาพ การวิ่งแขงขัน 

 
ตอบ 
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
 
แนวคําตอบ ใสรองเทาใหกระชับ กาวเทายาวๆ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>><<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 

 
คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 
 ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ีอยางละเอียดใหเขาใจ กอนที่จะทําแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
 1. แบบทดสอบวัดความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรชุดนี้มีจํานวน 
2 ขอ ใชเวลาทําขอละ 10 นาที 
 2. เขียน ชื่อ - นามสกุล และเลขที่ใหเสรจ็กอนลงมือทําแบบทดสอบ 
 ขอใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหเต็มความสามารถ สนุกกับการใชความคิดสรางสรรค
อยางเต็มที่ และขอบคุณทุกคนที่ใหความรวมมือเปนอยางดีในการคิดและทําแบบทดสอบนี้   
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แบบทดสอบวัดความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
การคาดคะเนเหตุการณ 

 

ชื่อ – นามสกุล ……………………………………………………   ชั้น …………….. เลขที่ ……….. 

 
คําสั่ง 
 ใหนักเรียนคาดคะเนผลที่เกิดขึ้นจากเหตุการณที่กําหนดใหซ่ึงเปนเหตุการณที่สมมติขึ้น
วา ถาเหตุการณน้ันเปนไปไดจริงจะมีผลตามมาอยางไร ใหนักเรียนตอบมาใหไดมากที่สุด เปน
คําตอบที่แปลกใหม และถาเปนคําตอบที่ไมซํ้ากับใคร นักเรียนจะไดคะแนนมาก 
 “ถาสมมติวาบนโลกของเรามีคาแรงโนมถวงของโลกนอยกวา 9.  8 m/s นักเรียนคิดวาจะ
เกิดอะไรขึ้น และมีผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตบนโลกอยางไรบาง ” 
 
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
.....................................................................................................................................................  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
(ว 33101) 

เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2552 

 

ชื่อ – นามสกุล ……………………………………………………   ชั้น …………….. เลขที่ ……….. 

 
คําสั่ง 
 ใหนักเรียนบอกวิธีการแกปญหาจากเหตุการณที่กําหนดใหซ่ึงเปนเหตุการณที่สมมุติขึ้น
วาถาเหตุการณน้ันเปนไปไดจริงนักเรียนจะมีวิธีการแกปญหาอยางไร ตอบมาใหไดมากที่สุด เปน
คําตอบที่แปลกใหม และถาเปนคําตอบที่ไมซํ้ากับใคร นักเรียนจะไดคะแนนมาก 
 “ถานักเรียนคิดหาวิธีที่จะทิ้งไขดิบ (ไขไกหรือไขเปดก็ได) 1 ฟองลงจากตึกชั้น 3 โดยที่ไข
ตกถึงพ้ืนดินไขยังไมแตก (นักเรียนจะใชอุปกรณใดๆชวยก็ได)” 
 

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  
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 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  (ว 33101) 
เรื่อง  แรงและการเคลื่อนที 

 
คําชี้แจง 
  1.  แบบทดสอบฉบับน้ีเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  5  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ 
  2.  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงคําตอบเดียว  แลวทําเครือ่งหมาย X  ลงใน

กระดาษคําตอบ 
  3.  หามนักเรียนทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
  4.  ใชเวลาในการทําแบบทดสอบ  40  นาที 
1. การยิงวัตถใุนแนวราบ  วตัถุจะเคลื่อนทีเ่ปนแนววถิีโคงเพราะเหตุใด  
 ก. เพราะรูปราวตัถ ุ
 ข. เพราะขนาดของวัตถ ุ
 ค.  เพราะน้ําหนักของวัตถ ุ
 ง. เพราะแรงโนมถวงของโลก    
 จ. เพราะระยะทางการยิงวตัถ ุ  
2.การเคลื่อนที่ขอใดเปนการเคลื่อนที่เขาสูศูนยกลาง   
 ก. การเคลื่อนที่เสนตรง 
 ข. การเคลื่อนที่ในแนวดิ่ง 
 ค. การเคลื่อนที่แนวระดับ 
 ง. การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
 จ. การเคลื่อนที่ในแนวราบ   
3. การเคลื่อนที่ในขอใดที่ตางจากขออ่ืนๆ   
 ก. การตลีูกปงปอง 
 ข. การโยนลูกแตงโมลงเขง 
 ค. การหลนของสมจากตนสม   
 ง. การโยนลูกวอลเลยขามเนต   
 จ. การขวางกอนหินลงไปในสระน้ํา   
4.  ขอใดไมใชการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล   
 ก. การตลีูกปงปอง 
 ข. การโยนลูกเปตอง   
 ค. การเลนบาสเกตบอล   
 ง. การพุงแหลนของนักกีฬา 
 จ.  การแกวงของลูกตุมนาฬิกา 
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5.การตกลงสูพ้ืนโลกแบบโพรเจกไทลตรงกับขอใด   
 ก. ความเร็วในแนวระดับ  และความเรว็ในแนวดิ่งมีคาเทากับศูนย 
 ข. ความเร็วในแนวระดับ  และความเรว็ในแนวดิ่งเพ่ิมขึน้ตลอดเวลา   
 ค. ความเร็วในแนวระดับมีคาคงที่  และความเร็วในแนวดิ่งลดลงตลอดเวลา   
 ง. ความเร็วในแนวระดับมีคาคงที่  และความเร็วในแนวดิ่งเพ่ิมขึ้นตลอดเวลา 
 จ. ความเรว็ในแนวระดับมีเทากับศูนยสวนความเร็วในแนวดิ่งเพ่ิมขึน้ตลอดเวลา 
6. ขอใดเปนการเปลี่ยนแปลงภาวะการเคลื่อนที่ของวตัถุเน่ืองจากแรง   
 ก. วัตถุเปลีย่นทศิทาง 
 ข. วัตถุมีความเรว็ลดลง 
 ค. วัตถุมีความเรว็เพ่ิมขึ้น 
 ง. วัตถุเคลื่อนทีแ่ลวหยุดนิ่ง 
 จ. วัตถุเคลื่อนทีแ่ลวเปลี่ยนทศิทาง 
 
ใหศึกษาสถานการณตอไปน้ี  แลวตอบคาํถามขอ  7-11 
 วัตถุ  ก  และวัตถุ  ข  มีการเคลื่อนที่จากจุดเริ่มตนพรอมกัน  ใชเวลาในการเคลื่อนที่  10  
วินาที  เทากนัโดยวัตถุ  ก  เคลื่อนที่ไดระยะทาง  700  เมตร  จากน้ันเคลื่อนที่ยอนกลับมาทางทิศ
ตะวันตกจนถงึจุด  B  ไดระยะทาง  200  เมตร  สวนวตัถุ  ข  เคลื่อนที่ไปทางทศิตะวันตกจนถงึจุด  
C  ไดระยะทาง  900  เมตร 
 
7.  จงหา  ระยะทางการเคลื่อนที่ของวตัถุ  ก  และการกระจัดของวัตถุ  ข  ตามลาํดับ 
 ก.  700  เมตร 200  เมตร 
 ข.  200  เมตร 700  เมตร 
 ค.  900  เมตร 500  เมตร 
 ง.  500  เมตร 900  เมตร 
 จ.  900  เมตร 900  เมตร 
8.  จงหาระยะทางการเคลือ่นที่ของวัตถ ุ ข  และการกระจัดของวัตถุ  ข  ตามลําดับ 
 ก.  700  เมตร 200  เมตร 
 ข.  700  เมตร 200  เมตร 
 ค.  200  เมตร 700  เมตร 
 ง.  900  เมตร 500  เมตร 
 จ.  900  เมตร 900  เมตร 
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9.  จงหาอัตราเร็วเฉลี่ย  ก  และความเรว็เฉลี่ย  ก  ตามลําดับ  
 ก.  90  เมตร/วินาที   50  เมตร/วินาที    
 ข.  90  เมตร/วินาที   70  เมตร/วินาที    
 ค.  70  เมตร/วินาที   20  เมตร/วินาที    
 ง.  90  เมตร/วินาที   80  เมตร/วินาที    
 จ.  90  เมตร/วินาที   90  เมตร/วินาที    
10.  จงหาอัตราเร็วเฉลี่ย  ข  และความเร็วเฉลี่ย  ข  ตามลําดับ 

ก.  90  เมตร/วินาที   50  เมตร/วินาที    
 ข.  90  เมตร/วินาที   70  เมตร/วินาที    
 ค.  70  เมตร/วินาที   20  เมตร/วินาที    
 ง.  90  เมตร/วินาที   80  เมตร/วินาที    
 จ.  90  เมตร/วินาที   90  เมตร/วินาที    
11.  ทั้งวตัถุ  ก  และวัตถุ  ข  มีสิ่งใดที่เทากัน 

ก.  การกระจัดและระยะทาง 
 ข.  อัตราเร็วเฉลี่ยและระยะทาง 
 ค.  ความเร็วเฉลี่ยและอัตราเร็ว 
 ง.  ความเรงเฉลี่ยและระยะทาง 
 จ.  เทากันทั้งหมด  
12. แรงยอย  2  แรงมีขนาด  12 N  และ  8  N  ตามลําดบั  จงคํานวณหาแรงลัพธทีมี่คามากที่สุด

และที่มีคานอยที่สุดของแรงยอยคูน้ี      
 ก. 17.4  N,  4.0  N  
 ข. 19.3  N,  17.4  N 
 ค. 20.0  N,  4.0  N  
 ง. 20.0  N,  17.4  N 
 จ.     20.0  N,  25  N 
13. แรงขนาด  72  N  และ  108  N  มากระทํารวมกันเปนมุมฉาก  จงหาแรงลัพธ   
 ก. 174  N  
 ข. 156  N 
 ค. 130  N  
 ง.   36  N 
 จ.     30  N 
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14.  แรงยอย  2  แรงมากระทํารวมกันทีอ่นุภาคหนึ่ง  และตองใหแรงยอยที่  3  มากระทําที่อนุภาค
เดียวกัน  ในแนวทิศทางใด  จึงจะสงผลใหแรงลัพธของแรงยอยทั้งสามมีขนาดมากที่สุด  

 ก. ทิศเดียวกับแรงลัพธของแรงยอยคูแรก 
 ข. ทิศเดียวกับแรงยอยคูแรกแรงใดแรงหนึ่ง 
 ค. ทิศตรงกันขามกับแรงลัพธของแรงยอยคูแรก 
 ง. ทิศทางเดียวกนักับแรงที่กระทํารวมกันของแรงยอยคูแรก   
 จ.    ทิศทางตรงกนัขามกบัแรงที่กระทํารวมกันของแรงยอยคูแรก  
15. ขอใดกลาวถึงแรงไมถูกตอง      

 ก. F  เปนสัญลักษณของแรง 
 ข. สามารถใชเสนตรงแทนขนาดของแรง   
 ค แรงเปนปริมาณที่มีทั้งขนาดและทิศทาง 
 ง. แรงทําใหวัตถเุปลี่ยนรูปทรง  แตไมมีผลตอการเคลื่อนที ่
 จ.     สามารถใชเสนตรงแทนขนาดของแรง  และหัวลกูศรแสดงทิศทางของแรง 
16. ขอใดเปนการเปลี่ยนแปลงสภาวการณเคลื่อนที่ของวตัถุเน่ืองจากแรง   
 ก. วัตถุความเรว็เพ่ิมขึ้น  
 ข. วัตถุความเรว็ลดลง 
 ค. วัตถุเปลีย่นทศิทาง  
 ง. ทั้ง  ก,  ข  และ  ค 
 จ.   วัตถุไมเปลี่ยนทศิทาง 
17. แรงยอย  2  แรงเม่ือมากระทํารวมกันทีอ่นุภาคหนึ่งในแนวทิศตรงกันขามจะไดแรงลัพธมีขนาด  

34  N  แตถากระทํารวมกนัในแนวทศิเดียวกันจะไดแรงลัพธขนาด  62  N  จงหาขนาดของแรง
ยอยคูน้ัน   

 ก. 48  N,  14  N  
 ข. 50  N,  12  N 
 ค. 40  N,  22  N  
 ง. 32  N,  30  N 
 จ.     45  N,  22  N 
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18. กราฟแสดงความสัมพันธระหวางจํานวนกอนถานไฟฉาย  และแรงดึงที่อานไดจากตาชั่งสปริง 
      จากกราฟขอใดถูกตองที่สุด    
 
 
  
 
 
 
 
 
 ก. นํ้าหนักของวัตถ ุ
 ข. ถานไฟฉายมีความเร็วคงที ่
 ค. แรงดึงดูดที่โลกกระทําตอวตัถุขึ้นอยูกบัมวลของวัตถ ุ  
 ง. แรงดึงดูดของโลกที่กระทําตอวัตถุไมขึ้นอยูกับมวลของวัตถ ุ   
 จ.   แรงดึงดูดที่โลกกระทําตอวัตถุขึ้นอยูกับระยะทางจากวัตถถุึงพ้ืน 
19. นํ้าหนักของวัตถุจะมากหรอืนอยขึ้นอยูกับ    
 ก. มวลของวตัถ ุ
 ข. ขนาดของวัตถุ 
 ค. แรงโนมถวงของโลกที่กระทาํตอวัตถ ุ    
 ง.  ระยะหางระหวางวตัถุกบัจุดศูนยกลางของโลก   
 จ. ทั้ง  ก,  ค  และ  ง 
20. นักเรียนคนหนึ่งมีมวล  75 kg  ถือถุงแปงหนัก  40  N  ดังรูป  จงหาแรงที่พ้ืนดินกระทําตอเทา   
      ของเขา  (แรง  F)   
 
 
 
 
 
 
 ก. 79  N ข. 115  N 
 ค. 340  N ง. 790  N 
 จ.  885 N 
21. ถาแรงตานทานของถนน  ลม  และอ่ืนๆที่กระทําตอรถเปน  100  N  แรงขับจากเครื่องยนต 
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      เปน  1,000  N  จงหาแรงที่ทําใหรถเคลื่อนที่ไปขางหนา   
 
 
 
 
 
 
 ก. 100  N ข. 115  N 
 ค. 340   N ง. 755  N 
 จ.  900 N 
22. นักเรียนคนหนึ่งมีมวล  75 kg  ยืนอยูบนพ้ืนดิน  จงหาแรงโนมถวงของโลกที่กระทาํตอนักเรียน   
 
 
 
  
 
 ก. 79  N ข. 155  N 
 ค. 340  N ง. 750  N 
 จ.  785 N  
23. เสนตรงในรูปขางลางแทนขนาดและทิศทางของแรงที่กระทํารวมกันตอวัตถุหน่ึงจงหาแรงลัพธ 
      ของแรงที่กระทํารวมกันตอวัตถุหน่ึงจงหาแรงลัพธของแรงยอย   
 
 
 
 ก. 100  N ข. 200  N 
 ค. 500  N ง. 800  N 
 จ.  880 N 
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24. เสนตรงในรูปขางลางแทนขนาดและทิศทางของแรงที่กระทํารวมกันตอวัตถุหน่ึงจงหาแรงลัพธ   
      ของแรงยอย  
 
 
 ก. 45  N ข. 55  N 
 ค. 525  N ง. 575  N 
 จ.  805 N 
25. เวกเตอรของแรงขอใดแสดงการกระทําของแรงขนาด  2  N  ดึงวัตถุขึ้นในแนวด่ิง   
 
 
ก.     ข .    ค. 
 
 
 
 ง.     จ.  
  
26. จากรูปผลรวมของแรงลัพธมีคาเทาไร   
 
 
 
 
 ก.  3 N  ข.  5 N  
 ค.  7 N  ง.  8 N  
 จ.  10 N 
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27. ขอใดแสดงผลของแรงลัพธที่มีคาเปนศูนย   
 
 ก.     
  
 ข. 
 
 ค.     
  
  

ง. 

 
 
  
 จ.     
 
 
28. เวกเตอรของแรงขอใดแสดงการกระทําของแรงขนาด  2  N  ดึงวัตถลุงในแนวดิ่ง 
 
 ก.     ข .    ค. 
 
 
 
 ง.     จ.  
  
29.  ถาตองการใหวัตถุในภาพอยูน่ิงจะตองออกแรงตามขอใด 
 

 
 

  
 
 ก.    ข.  ค.  ง.  จ. 
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30. จากรูปทิศทางของแรงลัพธจะเปนอยางไร   
 
  

 
 
 ก. ไปทางซาย ข.  ไปทางขวา ค. มีคาเทากับศนูย 
 ง. ไปทิศตรงขาม จ. ขึ้นไปในแนวดิ่ง 
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แบบทดสอบวัดความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 

 
คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 

  ใหเรียนอานขอความตอไปนี้อยางละเอียดใหเขาใจ  กอนที่จะทําแบบทดสอบวัด
ความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่  3  

  1.  แบบทดสอบวัดความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรชุดนี้มีจํานวน  3 
ขอ  ใชเวลาทาํขอละ  10  นาที 

  2.  เขียน  ชื่อ - นามสกุล  และเลขทีใ่หเสร็จกอนลงมือทําแบบทดสอบ 

   ขอใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหเต็มความสามารถ  สนุกกับการใชความคิดสรางสรรค
อยางเต็มที่  และขอบคุณทกุคนที่ใหความรวมมือเปนอยางดีในการคิดและทําแบบทดสอบนี ้   
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แบบทดสอบวัดความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
การคาดคะเนเหตุการณ 

 

ชื่อ - นามสกุล ............................................................................  ชั้น ..................  เลขที่ ............ 

 
คําสั่ง 
 ใหนักเรียนคาดคะเนผลที่เกิดขึ้นจากเหตุการณที่กําหนดใหซ่ึงเปนเหตุการณที่สมมติขึ้นวา    
ถาเหตุการณน้ันเปนไปไดจริงจะมีผลตามมาอยางไร  ใหนักเรียนตอบมาใหไดมากที่สุด  เปนคําตอบ
ที่แปลกใหม  และถาเปนคําตอบที่ไมซํ้ากับใคร  นักเรียนจะไดคะแนนมาก 
 “ ถาสมมติวาบนโลกของเรามีคาแรงโนมถวงของโลกนอยกวา  9.8 m/s  นักเรียนคิดวาจะ
เกิดอะไรขึ้น  และมีผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตบนโลกอยางไรบาง ” 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบวัดความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
การคาดคะเนเหตุการณ  

 

ชื่อ - นามสกุล ............................................................................  ชั้น ..................  เลขที่ ............ 

 
คําสั่ง 
 ใหนักเรียนบอกวิธีการแกปญหาจากเหตุการณที่กําหนดใหซ่ึงเปนเหตุการณที่สมมุติขึ้นวา
ถาเหตุการณน้ันเปนไปไดจริงนักเรียนจะมีวิธีการแกปญหาอยางไร  ตอบมาใหไดมากที่สุด  เปน
คําตอบที่แปลกใหม  และถาเปนคําตอบที่ไมซํ้ากับใคร  นักเรียนจะไดคะแนนมาก 
 “ ถานักเรียนคิดหาวิธีที่จะทิ้งไขดิบ (ไขไกหรือไขเปดก็ได)  1  ฟองลงจากตึกชั้น  3  โดยที่
ไขตกถึงพ้ืนดินไขยังไมแตก  (นักเรียนจะใชอุปกรณใดๆชวยก็ได) ” 
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แบบทดสอบวัดความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
การคาดคะเนเหตุการณ 

 

ชื่อ - นามสกุล ............................................................................  ชั้น ..................  เลขที่ ............ 

 
คําชี้แจง จากคําพูดในรูปภาพแตละขอ  นักเรียนคิดวาจะมีผลอะไรบางเกิดขึ้นตามมา  ใหนักเรียน

บอกผลที่จะเกิดขึ้นจากภาพเหตุการณทีก่ําหนดให  พยายามคิดใหไดมากที่สุดในแงมุม
ตางๆไดยิ่งดี  ตามเวลาที่กาํหนด 
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..................................................................................................................................................... 
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