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    การวิจยัครัง้นีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปัญญาด้าน

ตรรกะคณิตศาสตร์ และด้านมิติสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ทาง

วิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคติวิสต์ 

   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี  ้คือ นักเรียนชาย -หญิง อายุระหว่าง 5 - 6 ปี ท่ีกําลัง

ศกึษาอยู่ในชัน้อนุบาลปีท่ี  2 ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2557  ของโรงเรียนวดัหนองพะวาซึ่งอยู่ใน

กลุ่มโรงเรียนค่ายพระเจ้าตาก ตําบล บางบุตร  อําเภอบ้านค่าย จงัหวดัระยอง สังกัดสํานักงานเขต

พืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จํานวน  25 คน ซึ่งได้มาโดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) โดยทําการทดลองระยะเวลาการทดลอง  8  สัปดาห์ สัปดาห์ละ  3  วัน  วนัละ 60 นาที 

รวมการทดลองทัง้สิน้  24  ครัง้   

   เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ คือ  แผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด

คอนสตรัคติวิสต์และ แบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะ

คณิตศาสตร์ซึง่มีคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.83  และแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถ

ทางพหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ มีคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.80  ในการวิจยัในครัง้นีเ้ป็นการวิจยั

เชิงทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูใช้ค่า t - test 

สําหรับ Dependent samples   

    ผลการวิจยัพบวา่ความสามารถทางพหปัุญญาของเดก็ปฐมวยัด้านตรรกะคณิตศาสตร์ และ

ด้านมิตสิมัพนัธ์หลงัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคติวิสต์ สงูกวา่ก่อนการ

จดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั . 01 
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               The purposes of this research were to study and compare the multiple 

Intelligences ability in logical – mathematical and spatial  abilities of early childhood children 

before and after experiencing scientific  activities according to constructivist approach 

               The samples used in this research were 25 boys and girls, age 5 – 6 years  studied 

in Kindergarten 2, second semester, academic year 2014 at Nongpawa School in 

Khaiprachaotak group Bangbud subdistrict, Bankhai district, Rayong Province, under 

Rayong Primary Educational Service Area Office 1.  Subjects were selected by using 

purposive sampling. This experiment was carried for sixty minutes per day,3 days per week 

for 8 consecutive  weeks .  

  The research tools were The Scientific  Activities According To Constructivist 

Approach Lesson Plan and The Situational Test of Logical – Mathematical Ability and Spatial 

Ability. The Reliability of the whole paper of Logical - Mathematical was .83 and The 

Situational Test of spatial Ability was .80. It was One - Group Pretest – Posttest Design. The t 

– test for Dependent Samples was used  to  analyzed the data. 

  The results shown that the  logical – mathematical  ability  and spatial ability of 

early childhood children after experienced scientific  activities according to constructivist 

approach were significantly higher  than  before at .01  level.  

 

 

 

 

  

 

 



ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธ์ฉบับนีสํ้าเร็จลงได้ด้วยดีเพราะความกรุณาอย่างสูงของอาจารย์ ดร.ราชันย์   

บุญธิมา  ประธานคณะกรรมการท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์  อาจารย์ ดร.พฒันา ชัชพงศ์ กรรมการท่ี

ปรึกษาปริญญานิพนธ์ท่ีให้คําปรึกษา ให้ความช่วยเหลือ  ให้คําแนะนํา เสนอแนะแนวคิด และตรวจ

แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆด้วยความเอาใจใส่อย่างดีมาโดยตลอด รองศาสตราจารย์ ดร.บุญเชิด ภิญโญ

อนันตพงษ์  ประธานคณะกรรมการสอบปริญญานิพนธ์ และ รองศาสตราจารย์ ดร.สิริมา ภิญโญ

อนนัตพงษ์ กรรมการสอบปริญญานิพนธ์ท่ีกรุณาให้คําแนะนําเพิ่มเติมจนทําให้ปริญญานิพนธ์ฉบบันี ้

สมบูรณ์ย่ิงขึน้ ท่ีลืมไม่ได้ผู้ วิจัยขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.เยาวพา  เดชะคุปต์    

ท่ี เมตตาดูแลให้คําปรึกษาแนะนํา ตลอดจน อาจารย์ดร.รณิดา เชยชุ่ม  อาจารย์ประจําคณ ะ

ศึกษาศาสตร์ ภาควิชาการวดัผลและประเมินผลการศึกษามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ อาจารย์ 

ญาดา  ช่อสูงเนิน อาจารย์ประจําคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวยัมหาวิทยาลยัราชภัฎ

อุดรธานี  อาจารย์วรรณี วจันสวสัดิ์  อาจารย์ฝ่ายอนุบาลโรงเรียนไผทอุดมศึกษา อาจารย์อรัญญา  

ชีวาวฒันานนท์  ข้าราชการบํานาญสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาระยอง เขต 1 ท่ีกรุณาให้คําแนะนํา 

แก้ไข และตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

 ขอกราบขอบพระคณุท่านผู้ อํานวยการพงษ์ศกัดิ์  สําเร็จกิจ คณะครู และนกัเรียนชัน้อนุบาล 

ปีท่ี 2 โรงเรียนวดัหนองพะวา สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 และผู้ เก่ียวข้อง

กบังานวิจยัครัง้นีท้กุทา่น ท่ีให้โอกาสสนบัสนุนและสง่เสริมงานวิจยัด้วยดีมาโดยตลอด  

สุดท้ายนีผู้้ วิจัยขอกราบขอบพระคุณอย่างย่ิงสําหรับ พ่อ แม่และญาติพ่ีน้องท่ีเป็นกําลังใจ

ให้กบัผู้ วิจยัเสมอมา 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 

   ปัจจุบนัสงัคมไทยมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว การศึกษาจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีสําคญัอย่าง

ย่ิงในการพฒันาคนให้ทนัต่อความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ ดงันัน้การจัดการศึกษาในระดบัปฐมวยัถือ

เป็นพืน้ฐานท่ีสําคญัในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เน่ืองจากเด็กปฐมวยัท่ีมีอายุระหว่าง 3 – 6 ปี จะ

เป็นช่างอายุท่ีสามารถพัฒนาความพร้อมด้านตา่ง ๆ ทัง้ทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม และ

สติปัญญาได้อย่างเต็มท่ี โดยเฉพาะพัฒนาการด้านสติปัญญามีความสําคญัเป็นอย่างมาก ในช่วง

ปฐมวยั สติปัญญาจะมีการพฒันาอย่างสูงสุดและต่อเน่ือง ซึ่งจําเป็นต่อการเรียนรู้ของเด็กเพ่ือเป็น

รากฐานท่ีดีชว่ยให้เด็กสามารถก้าวไปสูจ่ดุมุ่งหมายด้วยความมัน่คง พร้อมท่ีจะเจริญเติบโตเป็นบคุคล

ท่ีมีคณุภาพและเป็นท่ีต้องการของสงัคม เพียเจท์ (สํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาต.ิ 

2536ก: 5; อ้างอิงจาก Piaget. 1964: 209 - 225) มีความเช่ือว่า สติปัญญาจะพฒันาเร็วหรือช้าขึน้อยู่

กับการได้มีโอกาสปะทะกับสิ่งแวดล้อมฉะนัน้การจัดสภาพแวดล้อมและประสบการณ์ท่ีเหมาะสม

เอือ้อํานวยตอ่การเรียนรู้และพฒันาการของเดก็จงึมีความสําคญัมากสําหรับเดก็ปฐมวยั 

   สติปัญญาของมนุษย์สามารถแบ่งออกได้หลายด้าน แต่ละคนมีความสามารถ ความถนดัท่ี

แตกต่างกนั เธอร์สโตน (ล้วน  สายยศและองัคณา  สายยศ.2527: 30; อ้างอิงจาก Thurstone. 1958) 

แบ่งความสามารถทางสมองมนุษย์ไว้หลายส่วน ซึ่งประกอบด้วยความสามารถ 7 ประการ คือ 

สมรรถภาพด้านเหตุผล สมรรถภาพด้านจํานวน สมรรถภาพด้านการรับรู้ สมรรถภาพด้านความ

คล่องแคล่วในการใช้คํา สมรรถภาพด้านการจํา และสมรรถภาพด้านมิติสมัพันธ์ นอกจากนี ้โฮเวิร์ด 

การ์ดเนอร์ (เยาวพา  เดชะคุปต์. 2542: 29; อ้างอิงจาก Gardner.1993) ได้แบ่งความสามารถของ

สมองเป็นส่วน ๆ แตล่ะส่วนได้กําหนดความสามารถเป็นเร่ือง ๆ หรือมีปัญญาหลาย ๆ อย่างถือกําเนิด

มาจากสมองเฉพาะส่วนแตกต่างกัน  คนทุกคนสามารถแสดงออกทางปัญ ญ าต่าง ๆ ตาม

สภาพแวดล้อมของตน บุคคลแต่ละคนมีปัญญาอยู่อย่างหลากหลายถึง 9 ด้าน ได้แก่ ปัญญาด้าน

ภาษา ปัญญาด้านตรรกและคณิตศาสตร์ ปัญญาด้านร่างกายและการเคล่ือนไหว ปัญญาด้านดนตรี 

ปัญญาด้านมนษุย์สมัพนัธ์ ปัญญาด้านตนเองหรือความเข้าใจตนเอง ปัญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ ปัญญา

ด้านธรรมชาติ และปัญญาด้านจิตนิยม ดงันัน้จะเห็นได้ว่าความสามารถทางสมองของเธอร์สโตน 

แบง่แยกออกเป็นความสามารถทางด้านทกัษะความรู้ ส่วนของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ แบง่ความสามารถ

ทางสมองของคนแยกออกเป็นสาระวิชาซึ่งมีความหลากหลายมากกว่าเธอร์สโตน ครอบคลุมทัง้

ทางด้านร่างกาย อารมณ์ – จิตใจ และด้านทกัษะความรู้ทางภาษาและคณิตศาสตร์ จากแนวคิดของ
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ทัง้สองท่านทําให้เห็นวา่แตล่ะบคุคลมีปัญญาแตกตา่งกนัหากได้รับการสง่เสริมท่ีเหมาะสมจะสามารถ

พฒันาความสามารถท่ีมีอยู่ให้เต็มศกัยภาพได้ ดงันัน้ผู้ วิจยัจึงได้ทําการศึกษาความสามารถทางพหุ

ปัญญา 2 ด้าน คือ ความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์และความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ซึ่งเป็น

ความสามารถอีกสว่นหนึ่งของสติปัญญาเด็กปฐมวยัท่ีมีความสําคญัและมีความจําเป็นอย่างย่ิงเพราะ

เป็นรากฐานท่ีสําคญัในการนําไปสูก่ารเรียนรู้ในด้านตา่ง ๆ ตอ่ไป 

 ความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการใช้กระบวนการคิดท่ีใช้เหตผุล

ทางคณิตศาสตร์ในการหาคําตอบ โดยใช้แนวคิดและวิธีการท่ีมีเหตผุล มีโครงสร้างและความสมัพนัธ์

ระหว่างความจริงและเหตผุลอย่างเป็นระบบและเป็นขัน้ตอน โดยเด็กได้ลงมือกระทํากิจกรรม เพ่ือให้

เกิดทักษะท่ีจําเป็นในการเรียนคณิตศาสตร์ การ์ดเนอร์ (เยาวพา  เดชะคุปต์. 2554: 27; อ้างอิงจาก 

Gardner.1993) ได้กล่าวถึงบุคคลท่ี มีความฉลาดทางด้านตรรกะคณิ ตศาสตร์ ว่าจะเป็นผู้ มี

ความสามารถในการจดัระบบการคิด การวิเคราะห์ การจดักลุ่ม จดจําความสมัพนัธ์ของการเช่ือมโยง

รูปแบบได้ดี มีการแก้ปัญหาอยา่งมีเหตผุลโดยวิธีการทางคณิตศาสตร์ ซึง่ลกัษณะของผู้ ท่ีมีความฉลาด

ทางด้านตรรกะคณิตศาสตร์ จะมีความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีซบัซ้อนได้ดี ใช้เหตผุลในการกระทํา

สิ่งต่าง ๆ ชอบคาดเดา สร้างทฤษฎี มีความพอใจในการคิดแบบนามธรรม มีทกัษะการแก้ปัญหาและ

ทกัษะทางคณิตศาสตร์ (กรมวิชาการ.2546) เดก็ในวยั 3 – 5 ปี จะมีพฒันาการด้านสตปัิญญาอยู่ในขัน้

พฒันาการคิดในสิ่งท่ีเป็นนามธรรม การคิดเชิงเหตุผล กาคิดแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ ต้องอาศยั

การเรียนรู้ผ่านการลงมือกระทําท่ีเป็นรูปธรรมชดัเจน ขอบข่ายของการพฒันาด้านสติปัญญาส่วนหนึ่ง

ในวยันี ้คือ เร่ืองของจํานวน มิตสิมัพนัธ์ และการคดิ 

 ความสามารถทางด้านมิติสมัพนัธ์เป็นความสามารถในการรับรู้ตําแหนง่ของสิ่งตา่ง ๆ ได้มิติท่ี

หลากหลาย และรวดเร็ว เป็นความสามารถอยา่งหนึ่งท่ีมีความสําคญัในการดํารงชีวิตอย่างมาก สง่ผล

ให้มนุษย์เข้าใจถึงมิติ ซึ่งได้แก่ ขนาด รูปร่าง ความสูง – ต่ํา ความใกล้ – ไกล พืน้ท่ี และปริมาตร จะ

ชว่ยให้มนษุย์เกิดจินตนาการ และนึกเห็นภาพของส่วนประกอบตา่ง ๆ เม่ือแยกออกจากกนั สามารถท่ี

จะมองเห็นเค้าโครงหรือโครงสร้างเม่ือเอาส่วนต่าง ๆ มาประกอบหรือรวมเข้าด้วยกัน (เยาวพา เดชะ

คุปต์ . 2554: 20; อ้างอิงจาก  Howard Gardner. 1987,1993, 1999) ในวัย 1 – 3 ขวบของเด็กนัน้ 

ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์กําลังก่อเป็นรูปเป็นร่าง เม่ือเด็กอายุ 4 – 5 ปี จึงจะเร่ิมเข้าใจในมิติ

สมัพนัธ์อย่างเป็นรูปธรรมมากขึน้  โดยเด็กจะมีความเช่ียวชาญและความชํานาญในด้านมิติสมัพนัธ์

แตกตา่งกนัขึน้อยู่กบัประสบการณ์ท่ีเดก็ได้รับการส่งเสริม ซึ่งความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์นี ้สามารถ

พฒันาได้ตัง้แตร่ะดบัปฐมวยั โดยจดักิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้มีโอกาสใช้วตัถสุิ่งของตา่ง ๆ อย่าง

ชํานาญ จดักิจกรรมท่ีให้เด็กได้สงัเกต ได้ฝึกการมองรายละเอียดของสิ่งตา่ง ๆ การเล่นเกมการศกึษา 
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การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ การทํากิจกรรมท่ีให้เด็กได้เปรียบเทียบ ขนาดรูปร่าง รูปทรง การ

ฝึกในเร่ืองของทิศทาง  

 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นรากฐาน และเคร่ืองมือท่ีสําคญัต่อการพฒันาประเทศให้เกิด

ความเจริญก้าวหน้า ทัง้ทางด้านเศรษฐกิจและสงัคม การจะได้รับประโยชน์สงูสุดจากการประยุกต์ใช้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจําวนั จึงมีความจําเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องสร้างจิตสํานึกของ

ประชาชนให้เข้าใจเข้าใจถึงคณุค่าของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและตระหนกัถึงความสําคญัของ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ข่าวสด, 18 มีนาคม 2547 : 34) ซึง่ในปัจจบุนัคนไทยส่วนใหญ่นําความรู้

เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ไปใช้ประโยชน์ในการดําเนินชีวิต อย่างไรก็ตาม การท่ีจะนําความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดได้นัน้ จําเป็นต้องได้รับการพัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง

วิทยาศาสตร์ตัง้แต่ยังเด็ก ซึ่งในปัจจุบนัการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวยัยัง

ได้รับการให้ความสนใจน้อยมาก ฉะนัน้ เด็กปฐมวยัจงึต้องได้รับการปพืูน้ฐานทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งการ

จัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์เป็นการจัดประสบการณ์ตรงหรือเป็นสิ่งท่ีเป็นรูปธรรม โดยผ่าน

ประสาทสัมผัสทัง้ 5 ได้แก่ การฟัง การดม การมอง การสัมผสั และการชิมรสให้เด็กได้ลงมือกระทํา 

(Active Learning) และสอดคล้องกบัแนวคิดของ จอห์น  ดิวอี ้(John Dewey) ท่ีกล่าววา่ กระบวนการ

พัฒนาการของเด็กสามารถเกิดการเรียนรู้ได้จากการกระทํา (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

แห่งชาติ, 2542 :14) และการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์เป็นอีกทางเลือกหนึ่งท่ีมุ่งให้เด็กได้

เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เพ่ือพฒันาความสามารถทางสติปัญญาของเด็กปฐมวยั  โดยให้เด็กได้

ศกึษาในเร่ืองท่ีเด็กมีความสนใจเป็นขัน้เป็นตอนตัง้แต่ต้นจนจบ เด็กจะเป็นผู้ลงมือทํากิจกรรมต่าง ๆ 

เพ่ือค้นหาคําตอบด้วยตนเองผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้แก่การคิด สงัเกต สนทนา ซกัถาม 

อภิปราย แก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยการบรูณาการประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีทําให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จาก

การปฏิบตัท่ีิเป็นระบบและใช้ความคิดสร้างสรรค์ (เบญมาศ  อยูเ่ป็นแก้ว. 2545: 23) 

 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constuctivist Theory) เช่ือว่าความรู้เป็นสิ่งท่ีมนุษย์สร้างขึน้ด้วย

ตนเอง สามารถเปล่ียนแปลง และพัฒนาให้งอกงามขึน้ไปได้เร่ือย ๆ โดยอาศยักระบวนการพัฒนา

โครงสร้างความรู้ภายในตวับุคคลและการรับรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตวั โดยอาศยัองค์ประกอบอย่างน้อย 3 

ประการ ได้แก่ ความรู้เดิม ความรู้ใหม่ และกระบวนการทางสติปัญญา ซึ่งการเรียนรู้ในแนวคิดนีจ้ะ

เกิดขึน้ได้ก็ต่อเม่ือผู้ เรียนมีโอกาสได้รับข้อมูลประสบการณ์ใหม่ ๆ เข้ามา และมีโอกาสได้ใช้

กระบวนการทางสตปัิญญาของตนกลัน่กรองข้อมลูความรู้ด้วยตนเองจะชว่ยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมี

ความหมายต่อตนเองอนัจะส่งผลถึงความเข้าใจและการคงความรู้ การจดัประสบการณ์ตามแนวคิด

คอนสตรัคติวิสต์ เป็นวิธีจดัประสบการณ์ท่ีเน้นเด็กเป็นสําคญัเหมาะสมกบัเด็กทุกวยัและทุกระดบัชัน้ 

โดยเฉพาะในระดับปฐมวัยซึ่งธรรมชาติของเด็กวัยนีเ้ป็นวัยช่างพูด อยากรู้ อยากเห็น มีคําถามอยู่
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ตลอดเวลา ดงันัน้ในการจดักิจกรรมควรเปิดโอกาสให้เด็กได้ทดลองและปฏิบตัจิริง โดยประสบการณ์ท่ี

สง่เสริมให้สอดคล้องกบัพฒันาการของเด็กวยันี ้(เยาวพา  เดชะคปุต์ 2542: 86) สอดคล้องกบันโยบาย

ปฏิรูปการศกึษาท่ีได้กําหนดนโยบายเพ่ือปฏิรูประบบการเรียนรู้ โดยมุ่งปรับเปล่ียนกระบวนการเรียนรู้

ให้เอือ้ตอ่การพฒันาขีดความสามารถของผู้ เรียนให้เตม็ศกัยภาพ และเน้นให้ผู้สอนจดัวิธีการเรียนรู้ให้มี

หลากหลายรูปแบบ เช่ือมโยงวิธีการเรียนรู้กบัสภาพปัญหาและประสบการณ์ในชีวิตจริง 

 การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ เป็นการจดักิจกรรมเสริม

ความรู้ ความสนใจของเดก็ในสิ่งท่ีเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ ตามทฤษฎีพฒันาการทางสตปัิญญาของ 

เพียเจท์ (Piaget) เด็กปฐมวยัมีพฒันาการทางสติปัญญาอยู่ในขัน้ประสาทสมัผสัและการเคล่ือนไหว 

และขัน้การคดิก่อนปฏิบตักิาร เดก็ควรได้รับประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม ซึง่จะช่วยให้เดก็เกิดการเรียนรู้

ได้ดี และสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากประสบการณ์ตรงของเด็ก ซึ่ง

กระบวนการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ได้เน้นกระบวนการท่ีผู้ เรียนลงมือกระทํา และฝึกคิด

ด้วยตนเองเป็นสําคัญ การเรียนรู้ของผู้ เรียนนัน้จะเกิดขึน้ระหว่างท่ีผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมโดยตรงใน

กิจกรรม เม่ือผู้ เรียนได้ผ่านกิจกรรมนัน้ไปแล้ว จะเกิดทกัษะการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีเหมาะสม การ

คิดอย่างมีเหตผุล และมีความสามารถพฒันาทกัษะหรือความคิดรวบยอด เด็กสามารถจะรับรู้ถึงสิ่งท่ี

เกิดขึน้ด้วยการใช้ประสาทสัมผัสทัง้ 5 มาสร้างเป็นความคิดรวบยอดหลังจากท่ีสังเกต สํารวจ 

ตรวจสอบ หรือทดลอง เม่ือเด็กได้ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์แล้ว เดก็ก็จะสามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่

ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ (ประสาท  เน่ืองเฉลิม. 2546: 24 – 25) 

 จากเหตผุลท่ีกล่าวมา ผู้ วิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาความสามารถทางพหปัุญญาของเด็ก

ปฐมวยัในด้านความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์ และความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์โดยการจัด

ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ เพ่ือให้ผู้ วิจัยเข้าใจการใช้กระบวนการ

ส่งเสริมความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวยัจากการวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ และการ

ปรับบทบาทของตนในการใช้ปัจจยัตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ นําไปสู่การสง่เสริมความสามารถทาง

พหุปัญญาและทําให้ผู้ วิจยัเกิดองค์ความรู้ใหม่ จากการนําปัจจยัสําคญัตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกบัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์อยา่งเป็นระบบ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาระดบัความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมิติสมัพนัธ์

ของเดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมิติสมัพนัธ์

ของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ 
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ความสาํคัญของการวิจัย 

 ผลการวิจยัในครัง้นีเ้ป็นแนวทางให้ครูปฐมวยัและผู้ ท่ีเก่ียวข้อง หรือผู้ ท่ีสนใจในแนวคิดคอน

สตรัคติวิสต์ได้ตระหนกัถึงผลของการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 

ในการส่งเสริมความสามารถทางพหปัุญญาแก่เด็กปฐมวยั และเพ่ือเป็นแนวทางในการนําแนวคดิคอน

สตรัคตวิิสต์ไปใช้กบัเดก็เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม ่ๆ ให้เกิดขึน้  

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยในครัง้นี ้คือ นักเรียนชาย - หญิงท่ีอายุระหว่าง 5 – 6 ปี ท่ีกําลัง

ศึกษาอยู่ในชัน้อนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557  ของโรงเรียนกลุ่มค่ายพระเจ้าตาก

จํานวน 14 โรง ประกอบไปด้วย โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอกหมู โรงเรียนวดัหนองพะวา โรงเรียนบ้าน

ท่าเสา โรงเรียนบ้านเขาลอย โรงเรียนบ้านหลงัเขา โรงเรียนวดัปทมุาวาส โรงเรียนบ้านคลองยายเมือง 

โรงเรียนบ้านมาบป่าหวาย โรงเรียนบ้านคลองขนุน โรงเรียนบ้านหินโค่ง โรงเรียนบ้านชากมะหาด 

โรงเรียนบ้านหนองฆ้อ  โรงเรียนบ้านเขาหวายและ  โรงเรียนบ้านบงึต้นชนั ตําบลบางบตุร  อําเภอบ้าน

คา่ย จงัหวดัระยอง  สงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จํานวน 251 คน  

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ เป็นนักเรียนชาย – หญิง อายุระหว่าง 5 - 6 ปี ท่ีกําลัง

ศกึษาอยู่ในระดบัชัน้อนุบาลปีท่ี  2 ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2557  ของโรงเรียนวดัหนองพะวา ซึ่ง

อยู่ในกลุ่มโรงเรียนคา่ยพระเจ้าตาก  ตําบลบางบุตร  อําเภอบ้านค่าย จงัหวดัระยอง สงักดัสํานกังาน

เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จํานวน 25 คน ได้มาโดยเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง

(Purposive Sampling)  

 ตัวแปรท่ีศึกษา 

 1. ตวัแปรต้น  ได้แก่  การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ 

 2. ตวัแปรตาม ได้แก่  ความสามารถทางพหปัุญญา 2  ด้าน  ดงันี ้

      2.1 ด้านตรรกะคณิตศาสตร์ (Logical - Mathematical Intelligence) 

      2.2 ด้านมิตสิมัพนัธ์ (Spatial Intelligence) 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. เดก็ปฐมวัย หมายถึง เดก็นกัเรียนชาย – หญิง อายรุะหว่าง 5 – 6 ปี ท่ีกําลงัศกึษาอยู่ในชัน้

อนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัหนองพะวา ซึ่งอยู่ในกลุ่มค่ายพระเจ้าตาก  

ตําบลบางบตุร  อําเภอบ้านคา่ย จงัหวดัระยอง สงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง 

เขต 1 

2. ความสามารถทางพหุปัญญา หมายถึง ลกัษณะความสามารถทางพหปัุญญาแตล่ะด้าน

ของเด็กปฐมวยัท่ีแสดงออกท่ีแตกต่างกันออกไปตามศกัยภาพส่วนบุคคล ตามแนวคิดโฮเวิร์ดการ์ด

เนอร์ 9 ด้านแตใ่นการศกึษาครัง้นีผู้้ วิจยัต้องการศกึษาเพียง 2 ด้านซึง่ประกอบด้วย ดงันี ้

 2.1 ความสามารถทางด้านตรรกะคณิตศาสตร์ (Logical – Mathematical Intelligence)  

หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ จัดหมวดหมู่ และเรียงลําดับสิ่งของต่าง ๆ  โดยผ่าน

กระบวนการหาเหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีง่ายเป็นรูปธรรม  ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัศกึษาในด้านตอ่ไปนี ้

  2.1 การเปรียบเทียบ  หมายถึง ความสามารถในการบอกความเหมือน ความแตกตา่ง

ของวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองต่าง ๆ ตามคุณลักษณะและคุณสมบัติบางประการ ได้แก่ รูปทรง          

สี ขนาด และการรู้คา่จํานวน 

  2.1.2 การจัดหมวดหมู่  หมายถึง ความสามารถในการจัดกลุ่มประเภทของวัสดุ

อปุกรณ์ตามคณุลกัษณะ และคณุสมบตับิางประการ ได้แก่  สี และขนาด  

  2.1.3 การเรียงลําดับ  หมายถึง ความสามารถในการจัดเรียงวัสดุอุปกรณ์ตาม

คณุลกัษณะ และคณุสมบตับิางประการ ได้แก่ ความสงู ความยาว และขนาด  

 2.2 ความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ (Spatial Intelligence)  หมายถึง ความสามารถในการ

จําแนก เก่ียวกับรูปร่าง รูปทรง ขนาด ตําแหน่ง ระยะทาง ทิศทาง และความสมัพนัธ์ของวตัถุ เม่ืออยู่

คงท่ีและเม่ือมีการเปล่ียนแปลงเป็นรูปแบบใหม ่ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัศกึษาในด้านตอ่ไปนี ้

  2.2.1 ด้านความเหมือน ความต่างของวตัถุ หมายถึง ความสามารถในการบอกหรือ

แสดงได้วา่วตัถชุิน้ใดบ้างเหมือนหรือวตัถชุิน้ใดบ้างท่ีแตกตา่งกนัในด้านรูปทรง และสี 

  2.2.2 ด้านความสัมพันธ์ของตําแหน่งวตัถุ หมายถึง ความสามารถในการบอกได้ว่า

วตัถนุัน้อยูข้่างหน้า ข้างหลงั ข้างบน ข้างลา่ง ข้างใน ข้างนอก โดยใช้ตนเองหรือวตัถอ่ืุนเป็นจดุอ้างอิง 

 ความสามารถทางพหุปัญญาทัง้ 2 ด้าน ในงานวิจัยนี  ้วัดได้จากแบบประเมินเชิง

สถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาทัง้ 2 ด้านท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ 

3. การจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์  

 หมายถึง  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีมุ่งเน้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้จาก

การลงมือปฏิบตัิโดยผ่านกระบวนการสงัเกต ซกัถาม ค้นคว้าหาคําตอบ สรุป และนําเสนอผลงาน ซึ่งมี
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ครูเป็นผู้ ให้คําแนะนํา ส่งเสริมสนบัสนนุ โดยคํานึงถึงปัจจยัสําคญัตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ และมี

รูปแบบ 3 ขัน้ดงันี ้

 3.1 ขัน้นํา 

  นําเข้าสูกิ่จกรรม โดยการแนะนํากิจกรรมการทบทวนความรู้เดมิ การซกัถามปัญหา  

เป็นการกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดขดัแย้ง สงสยั ซึ่งเป็นขัน้เร่ิมต้นของกระบวนการสร้างความรู้ ท่ีทําให้เกิด

การสงัเกต โดยนําเสนอเนือ้หาและรายละเอียดเพ่ือนําไปสู่การคิดเช่ือมโยงและปรับรับประสบการณ์

ใหมโ่ดยใช้คําถาม 

 3.2 ขัน้ดําเนินกิจกรรม 

  สร้างองค์ความรู้ใหม่จากแหล่งข้อมูล แหล่งความรู้หรือจากการทดลองทํากิจกรรม

ด้วยการใช้ทกัษะกระบวนการตา่ง ๆ เช่ือมโยงความรู้ใหมท่ี่ได้เข้ากบัความรู้เดมิ 

 3.3 ขัน้สรุป 

  สรุปความรู้จากความรู้ใหม่และความรู้เดิมมีการแลกเปล่ียนประสบการณ์ระหว่าง

กลุ่มหรือผู้ สอนเพ่ือให้ได้ข้อสรุปหรือความคิดรวบยอดท่ีน่าเช่ือถือและถูกต้องตามกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และนําความรู้ท่ีได้จากการสรุปไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

     

  

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

 

 

 

 

ความสามารถทางพหุปัญญาจาํนวน 

2 ด้าน ได้แก่ 

1. ด้านตรรกะคณิตศาสตร์ 

2. ด้านมิตสิมัพนัธ์ 

    

 

 

 

การจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 

ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์ 

ขัน้ท่ี 1  ขัน้นํา 

ขัน้ท่ี 2  ขัน้ดําเนินกิจกรรม 

ขัน้ท่ี 3  ขัน้สรุป 

 

 

ตัวแปรต้น ตวัแปรตาม 
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สมมตฐิานในการวิจัย 

 1. ความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัจากท่ีได้รับการ

จดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์มีการเปล่ียนแปลงสงูขึน้กวา่ก่อนการจดั

ประสบการณ์ 

 2. ความสามารถทางพหุปัญญาด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยหลังจากท่ีได้รับการจัด

ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์สงูขึน้กวา่ก่อนการจดัประสบการณ์ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องตามล าดบัดงันี ้
1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัทฤษฎีพหปัุญญา 

  1.1 ความหมายของพหปัุญญา 
  1.2 แนวคิดพืน้ฐานของทฤษฎีพหปัุญญา 
  1.3 ลกัษณะความส าคญัของทฤษฎีพหปัุญญา 
  1.4 ลกัษณะบุคคลท่ีมีความสามารถทางด้านพหปัุญญา 
  1.5 ประโยชน์ของพหปัุญญา 
  1.6 แนวทางการสง่เสริมความสามารถทางพหปัุญญา 
  1.7 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัทฤษฎีพหปัุญญา 
  2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์ 
  2.1 การคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
  2.2 องค์ประกอบของการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
  2.3 ทกัษะการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
  2.4 การพฒันาการคิดตรรกคณิตศาสตร์ 
  2.5 คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
  2.6 ทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
  2.7 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์ 
  3. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ 
  3.1 ความหมายของความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ 
  3.2 ความส าคญัของความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ 
  3.3 ทฤษฎีพฒันาการท่ีเก่ียวกบัความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ 
  3.4 การรับรู้ความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ 
  3.5 การสง่เสริมความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ในเด็กปฐมวยั 
  3.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ 
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  4. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
  4.1 ความหมายของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
  4.2 แนวคิดของคอนสตรัคติวิสต์ 
  4.3 ทฤษฎีของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
  4.4 ปัจจยัส าคญัตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
  4.5 หลกัการส าคญัในการจดักิจกรรมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
  4.6 ความรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
  4.7  บทบาทครูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
  4.8 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
  5. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
  5.1 ความหมายของการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
  5.2 ความส าคญัของการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
  5.3 จดุมุ่งหมายของการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 
  5.4 หลกัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
  5.5 รูปแบบการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
  5.6 บทบาทของครูในการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
  5.7 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
 
1. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีพหปัุญญา 
 1.1  ความหมายของพหุปัญญา 
  ก า ร์ ด เน อ ร์  ( เย า ว พ า  เด ช ะ คุ ป ต์ . 2554: 18 – 19; อ้ า ง อิ ง จ า ก  Gardner.1999)   
ให้ความหมายของพหุปัญญา ว่าเป็น “ความสามารถเชิงชีวจิตวิทยา” (Biopsycological  Potential) 
นัน่คือ คนทกุคนสามารถแสดงออกซึง่องค์แห่งปัญญาท่ีเขาสามารถพัฒนาความสามารถท่ีมนษุย์มีอยู่
ในตวัอย่างหลากหลายตามบริบทต่าง ๆ ตามสภาพแวดล้อมของตน เขามองปัญญาว่ามีหลากหลาย
ลกัษณะ และเช่ือวา่ “ปัญญาของแต่ละคนจะเป็นกระบวนการทางจิตใจ หรือความสามารถท่ีจะค้นหา 
แก้ปัญหา ออกแบบงานและผลงานชนิดต่าง ๆ ในสถานการณ์ธรรมชาติ หรือสร้างผลผลติท่ีมีคุณค่า 
เป็นท่ียอมรับของสงัคม” 
  ความหมายของพหปัุญญาในแต่ละด้าน 
  การ์ดเนอร์  (เยาวพา  เดชะคุปต์.  2554: 18 – 19 ;  อ้างอิงจาก  Gardner.  1999)  จ าแนก
ความสามารถทางปัญญาออกเป็น 9 ด้านและได้ให้ความหมายไว้ดงันี ้
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  1. ปัญญาด้านภาษา (Linguistic Intelligence) หมายถึง  ความสามารถในการไวต่อภาษา
พูดและภาษาเขียนความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือแสดงออกถึงความเป็นตวัตนทัง้ร้อยแก้ว และร้อย
กรอง และการใช้ภาษาเป็นแนวทางในการจดจ าข้อมลู 
  2. ปัญญาด้านตรรกะ – คณิตศาสตร์ (Logical – mathematical Intelligence)  หมายถึง  
ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญญาเชิงตรรกะการแก้โจทย์ปัญหา การทดสอบหวัข้อต่าง ๆ เชิง
วิทยาศาสตร์ตามแนวความคิดของการ์ดเนอร์ ความสามารถในด้านนีห้มายถึงการจบัแบบแผน การ
เข้าใจเชิงเหตุผลการอนุมาน การคิดเชิงตรรกะ ปัญญาด้านนีจ้ะเช่ือมโยงกับการคิดเชิงวิทยาศาสตร์
และคณิตศาสตร์ 
  3.  ปัญญาด้านดนตรี (Musical Intelligence)  หมายถึง  ความสามารถในการใช้ทกัษะใน
การแสดงออก การแต่งและการช่ืนชมในแบบแผนของดนตรี และหมายรวมถึงการจ าและแต่งจงัหวะ
เสียง และจงัหวะดนตรี การ์ดเนอร์เช่ือว่า ปัญญาด้านดนตรีควรจะมีอยู่ในทุกโครงสร้างเช่นเดียวกับ
ปัญญาด้านภาษา 
  4.  ปัญญาด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว (Bodily – kinesthetic Intelligence)  หมายถึง  
ความสามารถในการใช้สว่นต่าง ๆ ของร่างกายในการแก้ปัญหา และความสามารถทางสมองในการ
ประสานสัมพันธ์ในการเคลื่อนไหวร่างกาย ซึ่งเขาเห็นว่า สมองและกิจกรรมด้านร่างกายจะมี
ความสมัพนัธ์กนั 
  5.  ปัญญาด้านมิติ  (Spatial  Intelligence)  หมายถึง  ความสามารถในการรู้จกัและใช้แบบ
แผนของท่ีวา่งและบริเวณได้อย่างเหมาะสม 
  6.  ปัญญาด้านความเข้าใจระหว่างบุ คคล  ( Interpersonal Intelligence)  หมายถึ ง  
ความสามารถท่ีเก่ียวกบัความตัง้ใจ การกระตุ้น และแรงปรารถนาของผู้ อ่ืน ความสามารถในด้านนีจ้ะ
ชว่ยให้คนเราสามารถท างานอย่างมีประสิทธิภาพร่วมกบัผู้ อ่ืน 
  7.  ปัญญาด้านความเข้าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence)  หมายถึง  ความสามารถใน
การเข้าใจตนเอง การช่ืนชมความรู้สึก ความกลวั และแรงเสริมในความคิดของการ์ดเนอร์ เขาเช่ือใน
รูปแบบเก่ียวกับตัวตนของเราท่ีมีประสิทธิภาพ และความสามารถในการใช้ข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือพัฒนา
ตนเอง 
  8.  ปัญญาด้านธรรมชาติ  (Naturalist Intelligence)  หมายถึง  ความสามารถในการเข้าใจ
การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ และปรากฏการณ์ธรรมชาติเข้าใจความส าคัญของตนเองกับ
สิ่งแวดล้อม และตระหนักถึงความสามารถของตนท่ีจะมีส่วนช่วยในการอนุรักษ์ธรรมชาติ เข้าใจถึง
พฒันาการของมนษุย์ และการด ารงชีวิตของมนษุย์ตัง้แต่เกิดจนตาย เข้าใจและจ าแนกความเหมือนกัน
ของสิ่งของ เข้าใจการหมนุเวียนเปลี่ยนแปลงของสสาร 
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  9. ปัญญาด้านอตัภวนิยม จิตนิยม หรือ การด ารงคงอยู่ของชีวิต (Existential Intelligence) 
เป็นสติปัญญาด้านสุดท้ายท่ีการ์ดเนอร์น าเสนอในปี ค.ศ. 1999 ในหนงัสือช่ือ Intelligence Reframed 
และสรุปว่า เป็ น ปัญญ าในปี  2004 ในหนังสื อ  Changing Minds หมายถึ ง  มี ความไว  และ
ความสามารถในการจบัประเด็นค าถามท่ีเก่ียวกับการด ารงคงอยู่ของมนุษย์  สามารถรับรู้บทบาทและ
การด ารงคงอยู่ของตนเอง   เข้าใจเก่ียวกบัหลกัปรัชญาและการตัง้ค าถามเพ่ือยืนยนัความเข้าใจ   และ
รับรู้เก่ียวกบัตนเองอย่างลกึซึง้   เข้าใจความสมัพนัธ์ของร่างกายจิตใจ   และความเป็นจริงในโลก 
  สรุปได้ว่า พหุปัญญา หมายถึง ความสามารถของคนท่ีแสดงออกมาในรูปแบบต่าง ๆ 
อย่างหลากหลาย ซึ่งเป็นความสามารถท่ีจะค้นหาและสร้างผลผลิตท่ีมีคุณค่าต่อตนเองและเป็นท่ี
ยอมรับของสงัคม 
 
 1.2  แนวคิดพืน้ฐานของทฤษฎีพหุปัญญา   
 พีระ  รัตนวิจิตรและคณะ (2544: 2) กล่าวว่า เม่ือปี พ.ศ. 2547 นกัจิตวิทยาชาวฝร่ังเศสช่ือ 
อลัเฟรด บิเนท์ และคณะ พฒันาเคร่ืองมือส าหรับวดัผู้ เรียนประถมศึกษาท่ีมีความเสี่ยงท่ีจะเป็นผู้ เรียน
สอบตก เพ่ือหาทางชว่ยเหลือแก้ไข จากการพัฒนาเคร่ืองมือวดันีท้ าให้เกิดแบบทดสอบเชาว์ปัญญาขึน้
เป็นครัง้แรกของโลก หลายปีต่อมาสหรัฐอเมริกาได้น าแบบทดสอบนีไ้ปใช้และได้สร้างแบบทดสอบ
เพ่ิมเติมขึน้แล้วน าไปใช้กันอย่างแพร่หลายดังเป็นท่ีรู้จกัในปัจจบุันนีว้า่ แบบทดสอบไอคิว (IQ) ต่อมา
หลังจากท่ีมีแบบทดสอบ IQ ฉบับแรก ประมาณ 80 ปี ได้มีนักจิตวิทยาชาวอเมริกันช่ือ เฮาว์เวร์ด  
การ์ดเนอร์ประกาศว่า พวกเราตีความหมายของค าว่าฉลาดหรือเชาว์ปัญญาหรือสติปัญญาแคบไป 
ทา่นได้เสนอไว้ในหนงัสือช่ือ “ขอบเขตของจิต” เม่ือปี พ.ศ. 2526 วา่ ความฉลาดหรือเชาว์ปัญญาของ
มนุษย์นีมี้อย่างน้อย 7 ด้านด้วยกัน โดยเรียกทฤษฎีนีว้่า “ทฤษฎีพหุปัญญา” การ์ดเนอร์ต้องการท่ีจะ
รู้จกัขอบเขตของศักยภาพความสามารถของมนุษย์ท่ีนอกเหนือไปจากคะแนนแบบทดสอบเชาวน์
ปัญญา เขาตัง้ข้อสงสยัถึงความเช่ือถือได้ของแบบทดสอบเชาวน์ปัญญาแบบต่าง ๆ ท่ีดึงคนออกมา
จากสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติและให้ท าหรือตอบเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีไม่เคยท า ท่านบอกอีกว่าความ
ฉลาดหรือเชาวน์ปัญญานา่จะเก่ียวกบัความสามารถในเร่ืองของ 1. การแก้ปัญหา 2. การออกแบบงาน
และผลงานชนิดต่าง ๆ ในสถานการณ์ธรรมชาติ  
 สรุปได้ว่า แนวคิดพืน้ฐานของทฤษฎีพหุปัญญา เกิดจากความเช่ือในเร่ืองศักยภาพ และ
ความสามารถของมนษุย์ท่ีมีอย่างหลากหลาย อนัเกิดจากสมองท่ีแบ่งเป็นส่วน ๆ ซึง่แต่ละส่วนก าหนด
ความสามารถเป็นเร่ือง ๆ ไว้ จงึท าให้มนุษย์มีปัญญาหลาย ๆ อย่างในคน ๆ เดียวกนั ซึง่แต่ละคนจะมี
ปัญญาแต่ละด้านไม่เทา่กัน และก็สามารถพฒันาได้โดยการจดัประสบการณ์ให้อย่างหลากหลายและ
เหมาะสม 
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 1.3  ลักษณะส าคัญของทฤษฎีพหุปัญญา 
 โฮ เวิ ร์ด  ก า ร์ด เน อ ร์  (เย า วพ า  เด ชะคุ ป ต์ . 2554: 31 – 32 ; อ้ า ง อิ ง จาก  Howard 
Gardner.1993) อธิบายถึงลกัษณะความสามารถทางพหปัุญญาไว้ดงันี ้

       1. จากการศึกษาเร่ืองสมอง พบวา่ ปัญญามีลกัษณะเฉพาะด้าน 
       2. ทกุคนมีปัญญาทัง้ 9 ด้าน มากบ้างน้อยบ้างต่างกนัไป ซึง่บางคนอาจจะมีปัญญาทัง้ 9 
ด้านและสงูมากทกุด้าน แต่บางคนก็อาจจะมีเพียงหนึง่หรือสองด้าน สว่นด้านอ่ืนอาจไม่สงูนกั 
       3. ทกุคนสามารถพฒันาปัญญาแต่ละด้านให้สงูขึน้ถึงระดบัใช้การได้ ถ้ามีการให้ก าลงัใจ
ฝึกฝน อบรม มีสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม เช่น ความร่วมมือของผู้ปกครอง การได้ประสบการณ์ ก็
อาจจะเสริมสมรรถภาพของปัญญาด้านต่าง ๆ ได้ 
       4. ปัญญาด้านต่าง ๆ สามารถท างานร่วมกันได้ การ์ดเนอร์ชีแ้จงว่า การแบ่งลกัษณะของ
ปัญญาแต่ละด้าน เป็นเพียงการอธิบายลักษณะของปัญญาแต่ละด้านเท่านัน้ แท้ท่ีจริงแล้วปัญญา
หลาย ๆ ด้านจะท างานร่วมกัน เชน่ ในการประกอบอาหาร ก็ต้องสามารถอา่นวิธีท า (ด้านภาษา) คิด
ค านวณปริมาณของสว่นผสม (ด้านคณิตศาสตร์) เม่ือประกอบอาหารเสร็จก็ท าให้สมาชิกทกุคนในบ้าน
พอใจ (ด้านมนุษยสมัพันธ์) และท าให้ตนเองมีความสขุ (ด้านการเข้าใจและรู้จกัตนเอง) เป็นต้น การ
กล่าวถึงปัญญาแต่ละด้าน เป็นเพียงการน าลักษณะพิเศษเฉพาะออกมาศึกษา เพ่ือหาทางใช้ให้
เหมาะสม 
       5. ปัญญาแต่ละด้านจะมีการแสดงความสามารถหลายทาง เช่น บางคนไม่ มี
ความสามารถด้านการอ่าน ก็ไม่ได้หมายความว่าไม่มีความสามารถทางภาษา เพราะเขาอาจจะเป็น
คนท่ีเลา่นิทานเล่าเร่ืองเก่ง ใช้ภาษาพูดได้คล่องแคลว่ หรือคนท่ีไม่มีความสามารถทางกีฬาก็อาจจะใช้
ร่างกายได้ดีในการถกัทอผ้า หรือเลน่หมากรุกได้เก่ง ซึง่จะเห็นได้วา่ แม้แต่ในปัญญาด้านใดด้านหนึง่ ก็
จะมีการแสดงออกถึงความสามารถท่ีหลากหลาย 
 สรุปได้ว่า ปัญญาของแต่ละคนมีหลายด้าน ซึง่ในแต่ละด้านมีไม่เท่ากัน แต่สามารถพัฒนาได้
ด้วยการจดัประสบการณ์ ฝึกฝน  อบรมและจดัสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม 
 
 1.4  ลักษณะส าคัญของบุคคลที่มีความสามารถทางด้านพหุปัญญา 
 สปุราณี  ไกรวตันสุสรณ์ และคณาพร  คมสนั  (2544 : 8 - 30) อธิบายลกัษณะของบุคคลท่ีมี
ความสามารถในด้านต่าง ๆ ตามทฤษฎีพหปัุญญาไว้ดงันี ้
        1. ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความสามารถในการใช้ภาษา  
       1.1 ชอบฟังและโต้ตอบกบัการพูดในรูปแบบต่าง ๆ ชอบเลียนแบบเสียง ภาษาการอา่น
และการเขียนของผู้ อ่ืน เรียนรู้โดยผา่นทกัษะการฟัง การอา่น การเขียน และการอภิปราย 
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        1.2 มีความสามารถในการฟังในระดบัความเข้าใจการถอดความ การตีความ และการ
จดจ าในสิ่งท่ีได้ฟัง 
        1.3 มีความสามารถในการอ่านระดับความเข้าใจการย่อความ การตีความ การ
อธิบาย การจดจ าสิ่งท่ีอา่น 
        1.4 มีความสามารถในการพูดต่อหน้ากลุม่บุคคลหลายอาชีพ การพูดเพ่ือจุดประสงค์
ต่าง ๆ การใช้ภาษาพูดท่ีงา่ยต่อการเข้าใจ การพูดชกัจงู การโน้มน้าว การพูดให้คนอ่ืนเช่ือถือในเวลาอนั
เหมาะสม 
        1.5 มีความสามารถในการเขียนได้ถูกต้องตามไวยกรณ์การสะกด การใช้เคร่ืองหมาย
วรรคตอน และการใช้ค าศพัท์เพ่ือสื่อความคิดได้ดี 
        1.6 มีความสามารถในการเรียนภาษาอ่ืน ๆ ได้ ใช้ทกัษะทางภาษาทัง้ 4 ในการจดจ า 
การสื่อสาร การอภิปราย การอธิบายการชกัจูง การสร้างความรู้ใหม่ การสร้างความหมายใหม่ ๆ และ
สะท้อนให้ผู้ อ่ืนเข้าใจธรรมชาติของภาษา 
        1.7 มีความพยายามในการฝึกฝนภาษาของตนให้เกิดความช านาญ 
        1.8 มีความสนใจในกิจกรรมทางภาษา อนัได้แก่ การเขียนบทความในวารสาร 
ต่าง ๆ 
        1.9 มีการสร้างสรรค์รูปแบบต่าง ๆ ทางภาษา อนัได้แก่ งานเขียนหรือการพูดแนวใหม่ 
มีอารมณ์ขนั 
        2. ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความสามารถในการใช้เหตุผลและแนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
        2.1 รู้และเข้าใจหน้าท่ีของสิ่งต่าง ๆ รอบตวั  
        2.2 คุ้นเคยและเข้าใจแนวคิดเก่ียวกบัปริมาณ เวลา เหตุผล 
        2.3 เข้าใจสญัลกัษณ์ท่ีเป็นนามธรรมเพ่ือถ่ายทอดแนวคิดสิ่งท่ีเป็นรูปธรรมได้ 
        2.4 สามารถใช้ทกัษะของการแก้ปัญหาได้อย่างมีเหตุผล 
         2.5 เข้าใจรูปแบบและความสมัพนัธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตวั 
        2.6 รู้จกัตัง้สมมติฐานและทดสอบได้ 
        2.7 สามารถใช้ทักษะทางคณิตศาสตร์ อันได้แก่ การประมาณ การค านวณ การ
ตีความเป็น สถิติ และการน าข้อมลูเป็นสญัลกัษณ์ต่าง ๆ 
       2.8 ชอบคิดในแนวทางการค านวณ เช่น การรวบรวมข้อมูล การตัง้สมมติฐาน การใช้
สูตรอันเป็นรูปแบบ รู้จักยกตัวอย่างสิ่งท่ีขัดแย้งกับกฎเกณฑ์ และชอบโต้เถียง โดยยืนกรานความ
ถูกต้อง 
       2.9 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้เทคโนโลยีใหม่ ๆ 
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      2.10 สนใจเลือกอาชีพท่ีเก่ียวกับการค านวณ เช่น นักบัญชี ผู้ ท่ีท างานเก่ียวข้องกับ 
คอมพิวเตอร์ นกักฎหมาย วิศวกร และนกัเคมี 
      2.11 ชอบสร้างสรรค์รูปแบบใหม่ ๆ มีความเข้าใจอย่างลกึซึง้ทางด้านคณิตศาสตร์ 
      3. ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความสามารถในด้านมิติ 
      3.1 เรียนรู้ได้จาการมองเห็นและการสังเกต สามารถจ าใบหน้า วัตถุ  รูป ร่าง สี 
รายละเอียดและฉาก 
      3.2 สามารถสืบค้นร่องรอยหรือวตัถุได้ เช่น การค้าหารอยเท้า หรือร่องรอยในป่า การ
ขบัรถตามเส้นทางจราจร 
      3.3 ใช้จินตนาการในการสร้างมโนภาพและรายละเอียด รวมทัง้ใช้ในการเรียกความทรง
จ ากลบัคืน 
      3.4 สามารถอ่านแผนภูมิ ตาราง แผนท่ี ชอบเรียนสิ่งท่ีน าเสนอด้วยลายเส้นหรือสิ่งท่ี
มองเห็นได้  
      3.5 สนกุกบัการขีด เขียน การวาดภาพ การระบายสี การปัน้  
      3.6 มีความสามารถและสนุกกับการสร้างภาพ 3 มิติ เป็นรูปทรงต่าง ๆ เช่น พับ
กระดาษเป็นรูปทรงต่าง ๆ 
      3.7 สามารถมองวตัถุในมมุมองท่ีต่างจากคนอ่ืน หรือมองเห็นสิ่งท่ีซอ่นเร้นได้ 
      3.8 สร้างสรรค์วตัถุขึน้มาจากสิ่งท่ีเป็นนามธรรม 
      3.9 สนใจและมีทกัษะในงานอาชีพศิลปิน นกัถ่ายภาพ วิศวกร มัณฑนากร สถาปนิก 
นกัออกแบบ นกับิน นกัประดิษฐ์ 
      3.10 สร้างงานศิลปะแนวใหม่ และพฒันางานศิลปะดัง้เดิม 
      4. ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความสามารถในด้านการเคลื่อนไหวร่างกาย 
     4.1 ชอบส ารวจสภาพแวดล้อมและสิ่งต่าง ๆ โดยใช้การสมัผสัการเคลื่อนไหว 
     4.2 ชอบพฒันาฝีมือโดยการประสานความสามารถของอวยัวะต่าง ๆ แขง่กบัเวลา 
     4.3 สามารถเรียนรู้และจดจ าได้ดีจากการลงมือปฏิบติัและการมีสว่นร่วม 
     4.4 สนุกกบัการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง อนัได้แก่ การทศันศึกษา การเลน่เกม การ
แสดงบทบาทสมมติ การสะสมสิ่งของและการออกก าลงักาย 
     4.5 มักแสดงความคล่องตัวในการท างานโดยการสงัเกตจากการเคลื่อนไหว การเดิน 
การหยิบ จบัสิ่งของ 
     4.6 สมัผสัได้เร็วกบัการเคลื่อนไหวรอบตวั และพร้อมเสมอในการโต้ตอบกบัสิ่งรอบข้าง 
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      4.7 มีทกัษะและชอบมีส่วนร่วมท่ีจะแสดงออกในด้านการละคร การกีฬา การเต้นร า 
กิจกรรมต่าง ๆ การเย็บปักถกัร้อย งานปัน้ งานฝีมือ การพิมพ์ 
      4.8 เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการแสดง การฝีมือ มีการแสดงออกอย่างมีทักษะ
คลอ่งตวั ถูกต้องแม่นย า และสงา่งาม 
      4.9 ปฏิกิริยาต่อการเข้าร่วมกิจกรรมใด ๆ แสดงให้เห็นถึงความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งการ
ใช้ร่างกายและสติปัญญา 
      4.10 มีความเข้าใจและใช้ชีวิตได้มาตรฐานตามสขุลกัษณะ 
         4.11 มีแนวโน้มท่ีจะเลือกอาชีพด้านการกีฬา การเต้นร า การกีฬา ศัลยกรรมและ
วิศวกรรม 
      4.12 สร้างสรรค์และคิดค้นพฒันาทกัษะทางกาย การเต้นร า การกีฬา และกิจกรรมต่าง 
ๆ ท่ีใช้ทกัษะทางกายเป็นพืน้ฐาน 
      5. ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความสามารถในด้านดนตรี 
     5.1 ชอบ สนใจ และสนุกสนานกับเสียงต่าง ๆ ท่ีเกิดขึน้รอบตัวอนัได้แก่ เสียงมนุษย์ 
เสียงธรรมชาติ เสียงดนตรี 
     5.2 เม่ือได้ยินเสียงดนตรีมักจะต้องร้องตาม เต้นร า เคาะเสียงเป็นจงัหวะและวิจารณ์
เพลงได้อย่างลึกซึง้เก่ียวกบัระดับเสียง เนือ้ร้อง จงัหวะ การใช้เสียงประกอบดนตรี และวฒันธรรมของ
ดนตรี 
     5.3 ชอบสะสมดนตรีและข้อมลูเก่ียวกบดนตรี เชน่ เทป ซีดี วีดีทศัน์ และชอบเลน่เคร่ือง
ดนตรี 
     5.4 พัฒนาความสามารถด้านการร้องเพลง การเล่นดนตรีด้วยตนเอง หรือร่วมมือกับ
ผู้ อ่ืน 
     5.5 ใช้ศพัท์เฉพาะและสญัลกัษณ์ต่าง ๆ ทางดนตรีได้ 
     5.6 ชอบและสามารถแต่งเพลงและเลน่ดนตรีได้ดีทนัทีโดยมิได้เตรียมตวัลว่งหน้า 
     5.7 เข้าใจและสามารถตีความหมายของเนือ้เพลงและดนตรีท่ีผู้แต่งเพลงต้องการสื่อได้ 
     5.8 ช่ืนชอบอาชีพท่ีเก่ียวกับดนตรีอันได้แก่ นักร้อง นักดนตรี เจ้าหน้าท่ีเทคนิคด้าน
ดนตรี นกัแต่งเพลง ผู้ผลิตอปุกรณ์หรือเคร่ืองดนตรี ครู และผู้อ านวยการเพลง 
     5.9 สร้างสรรค์เพลงและประดิษฐ์เคร่ืองดนตรี 
     6. ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความสามารถในด้านความเข้าใจระหวา่งบุคคล 
    6.1 มีสมัพนัธภาพท่ีดีในครอบครัวและกบัผู้ อ่ืน 
    6.2 สามารถสร้างและรักษาภาพลกัษณ์ของตนในสงัคมได้ดี 
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    6.3 รู้จกัปรับเปลี่ยนวิธีการร่วมสงัคมกบัผู้ อ่ืนทกุชนชัน้และอาชีพได้อย่างเหมาะสม 
    6.4 เข้าใจความรู้สึกความคิดสภาพการณ์ พฤติกรรม และแนวทางชีวิตของผู้ อ่ืนอย่าง
ถ่องแท้ 
    6.5 สวมบทบาทของผู้น าและผู้ตามได้อย่างเหมาะสม 
    6.6 มีความสามารถเหน่ียวน าใจคนให้เป็นไปตามต้องการมีลกัษณะผู้น า 
    6.7 สามารถเข้าใจและสื่อสารกบับุคคลอื่นได้ดีโดยใช้ค าพูดและกริยาทา่ทาง 
      6.8 ชว่ยเป็นสื่อกลางเพ่ือชว่ยประสานการท างาน ความเข้าใจ ความคิดให้กับผู้ อ่ืนและ
หนว่ยงานต่าง ๆ 
    6.9 สามารถปรับตวัได้ดีตามสภาพแวดล้อมและกบับุคคลทกุชนชัน้และอาชีพ 
    6.10 เข้าใจแงม่มุทางสงัคมและการเมือง 
    6.11 สนใจอาชีพท่ีต้องใช้ความสามารถด้านมนุษยสัมพันธ์ อันได้แก่ ครู นักสังคม
สงเคราะห์ท่ีปรึกษา และนกัการเมือง 
    6.12 ชอบพฒันารูปแบบและระบบการอยู่ร่วมกนัทางสงัคม 
    7. ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความสามารถในด้านความเข้าใจตนเอง 
    7.1 เข้าใจระดบัอารมณ์และความรู้สกึของตนเอง 
    7.2 พฒันาอารมณ์ตนเองให้เป็นไปในทางท่ีเหมาะสม 
    7.3 รู้จกัตัง้จดุมุ่งหมายของชีวิตเป้าหมาย 
    7.4 ตัง้มัน่ในคุณธรรมและจริยธรรม 
    7.5 สามารถท างานได้ด้วยตนเอง 
    7.6 สนใจใคร่รู้เก่ียวกบัชีวิต อนัได้แก่ ความหมาย เป้าหมาย และสิ่งท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิต 
    7.7 ควบคุมการเรียนรู้และบุคลิกได้ดี 
      7.8 ชอบค้นหาเก่ียวกบัตนเอง 
    7.9 สามารถเล็งเห็นความซบัซ้อนของกระบวนการภายในจิตของตนและสภาพชีวิตได้
กระจา่ง 
    7.10 ตัง้มัน่ท่ีจะเข้าให้ถึงความแท้จริงของตนเอง 
    7.11 มีอิทธิพลต่อบทบาทของผู้ อ่ืน 
 จาการศึกษาของ สปุราณี  ไกรวตันสุสรณ์  และคณาพร  คมสนั อธิบายถึงลกัษณะของบุคคล
ท่ีมีความสามารถในด้านต่าง ๆ ตามทฤษฎีพหปัุญญาไว้เพียง 7 ด้าน โดยยงัไม่ได้ศึกษาด้านธรรมชาติ 
 สว่นชยัพฤกษ์  เสรีรักษ์ และบังอร  เสรีรัตน์ (2543: 7 - 9) อธิบายถึงพฤติกรรมท่ีปรากฏของ
บุคคลท่ีมีความสามารถของพหปัุญญาทัง้ 8 ด้านไว้ดงันี ้
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   1. คนท่ีมีความสามารถด้านภาษา จะท าสิ่งต่าง ๆ เหลา่นีไ้ด้ดี 
  1.1 สามารถจบัใจความได้ดี จากการฟังสิ่งต่าง ๆ 
  1.2 สามารถถ่ายทอดความคิดโดยการพูดได้ชดัเจน 
  1.3 สื่อสารได้ชดัเจนตรงประเด็น 
  1.4 สามารถอา่นหนงัสือต่าง ๆ ได้ถูกต้อง เข้าใจความหมาย จบัใจความได้ดี 
  1.5 เขียนถ่ายทอดความรู้สกึ ความรู้ ข้อมูลได้ถูกต้องชดัเจน และสามารถเขียนถ่ายทอด
ได้หลากหลายแนวทาง 
   2. คนท่ีมีความสามารถด้านตรรกะ – คณิตศาสตร์ จะท าสิ่งต่าง ๆ เหลา่นีไ้ด้ดี 
  2.1 เป็นคนท่ีคิดเป็นระบบ มีเหตุผลในการคิด 
  2.2 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คือ คิดพิจารณาสว่นย่อยของประเด็นให้เห็นภาพ
ชดัเจน 
  2.3 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คือประมวล เช่ือมโยงแงม่มุความคิดรวบยอดและ
ประเด็นต่าง ๆ ให้เป็นเร่ืองเดียวกนั 
  2.4 มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ น าเหตุผลข้อมูลมาใช้ในการตัด
สินเช่ือหรือไม่เช่ือ ท าหรือไม่ท า 
  2.5 มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา คือ การประมวลสาเหตุของปัญหา หาวิธี
แก้ปัญหาท่ีหลากหลาย และเลือกแนวทางท่ีสามารถแก้ปัญหาได้เกิดผล 
  2.6 มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ คือ สามารถคิดได้คลอ่ง หลากหลายแนวทางคิด
ได้แตกต่างจากคนอ่ืน คิดยืดหยุ่น ไม่ยึดติด 
  2.7 มีความสามารถในการใช้จ านวน เข้าใจความเป็นนามธรรมของจ านวน 
  2.8 มีทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์อย่างรอบด้าน ทัง้ทกัษะขัน้พืน้ฐานและทกัษะขัน้สงู  
ทกัษะขัน้พืน้ฐานมี 8 ทกัษะ ได้แก่ 

1. การสงัเกต 
2. การวดั 
3. การจ าแนกประเภท 
4. การหาความสมัพนัธ์ระหวา่งท่ีวา่งกบัท่ีวา่งและท่ีวา่งกบัเวลา 
5.    การใช้ตวัเลข 
6. การจดัท าและสื่อความหมายข้อมลู 
7. การลงความเห็นจากข้อมลู 
8. การพยากรณ์ 
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  ทกัษะท่ีสงูมี 5 ทกัษะ ได้แก่ 
1. การตัง้สมมติฐาน 
2. การก าหนดค่านิยามเชิงปฏิบติัการ 
3. การก าหนดและควบคุมตวัแปร 
4. การทดลอง 
5. การตีความของข้อมลูและการลงข้อสรุป 

 3. คนท่ีมีความสามารถด้านพืน้ท่ี จะท าสิ่งต่าง ๆ เหลา่นีไ้ด้ดี 
  3.1 สามารถวาดภาพในสมอง และสื่อความคิด ความรู้สึกผ่านรูปภาพได้ชัดเจนทัง้
ความคิดเชิงรูปธรรมและความคิดเชิงนามธรรม 
  3.2 กะระยะได้แม่นย า รู้เร่ืองทิศทาง 
  3.3 วาดรูปได้ถูกสดัสว่น และสื่อความคิดความรู้สกึผ่านรูปภาพได้ชดัเจนทัง้ความคิดเชิง
รูปธรรมและความคิดเชิงนามธรรม 
 4. คนท่ีมีความสามารถด้านการเคลื่อนไหว จะท าสิ่งต่าง ๆ เหลา่นีไ้ด้ดี 
  4.1 สามารถใช้กล้ามเนือ้ได้คลอ่งแคลว่ ทัง้กล้ามเนือ้เล็กและกล้ามเนือ้ใหญ่ 
  4.2 ใช้อวยัวะของร่างกายสื่อสารทา่ทาง ความคิด ความรู้สกึได้ 
  4.3 ใช้กล้ามเนือ้เล็กได้อย่างคล่องแคล่วในการท ากิจกรรมต่าง ๆ อาทิ เย็บปักถักร้อย 
แกะสลกั ผา่ตดั เคลื่อนไหวนิว้มือ ทา่ทางต่าง ๆ  
  4.4 ใช้กล้ามเนือ้เล็กได้อย่างคล่องแคล่วในการท ากิจกรรมต่าง ๆ อาทิ การเลน่กีฬา การ
เต้นตามจงัหวะ การท าทา่ทางประกอบ 
  4.5 ใช้อวยัวะของร่างกายสื่อสารและแสดงความคิด ความรู้สกึได้ เชน่ การแสดงละครการ
แสดงทา่ใบ้สื่อภาษา 
 5. คนท่ีมีความสามารถด้านดนตรี จะท าสิ่งต่าง ๆ เหลา่นีไ้ด้ดี 
  5.1 ไวต่อการรับรู้จงัหวะ 
  5.2 แยกแยะเสียง ท านอง จงัหวะได้ 
  5.3 แต่งเพลง สร้างสรรค์ท านอง 
  5.4 สื่อความคิดออกมาเป็นเพลงหรือท านองได้ดี 
 6. คนท่ีมีความสามารถด้านความเข้าใจระหวา่งบุคคล จะท าสิ่งต่าง ๆ เหลา่นีไ้ด้ดี 
  6.1 สามารถรับรู้อารมณ์ ความคิด ความรู้สกึของบุคคลต่าง ๆ รอบตัวได้ 
  6.2 ปรับปฏิสมัพนัธ์ให้เหมาะสมกบัการอยู่ร่วมกบับุคคลอื่น 
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  6.3 ท างานกลุม่ได้ดี มีความเป็นผู้น า เป็นสมาชิกกลุม่ท่ีดี และรับรู้บทบาทตนเองในแต่ละ
สถานการณ์ 
 7. คนท่ีมีความสามารถด้านรู้จกัตนเองจะท าสิ่งต่าง ๆ เหลา่นีไ้ด้ดี 
  7.1 นบัถือตนเอง มัน่ใจในตนเอง รู้จกัเข้าใจจดุดี จดุด้อยของตนเอง 
  7.2 วางแผนการท างานของตนเอง และหาแนวทางในการพัฒนาตนเองให้เก่งสงูสุดและ
พฒันาขึน้เร่ือย ๆ 
  7.3 มีวิธีการเปลี่ยนแปลงตนเองให้เหมาะสม และเตือนตนเองให้ท างานตามท่ีวางแผนไว้
จนบรรลเุป้าหมาย 
  7.4 กระตุ้นตนเองให้ต่อสู้อปุสรรคและอดทนต่อความล าบากกายและใจได้ 
 8. คนท่ีมีความสามารถด้านการรอบรู้ธรรมชาติ จะท าสิ่งต่าง ๆ เหลา่นีไ้ด้ดี 
  8.1 มีความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติอย่างลึกซึง้ ทัง้วงจรชีวิต สภาพปัจจุบัน การดูแลให้คงอยู่ 
และการท าให้ธรรมชาติท่ีเสียหายหมดไป 
  8.2 สามารถคาดคะเนสิ่งท่ีเกิดขึน้เม่ือเงื่อนไขต่าง ๆ เปลี่ยนแปลง 
  8.3 มกัจะอยู่ในธรรมชาติ หลงใหลในความงามของธรรมชาติ 
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 นอกจากนีเ้ยาวพา  เดชะคุปต์  (2554 : 26 - 30) ยงักลา่วถึงลกัษณะพหปัุญญาตามแนวการ
จดัของเฮาร์เวิร์ด  การ์ดเนอร์ ดงัแสดงในตาราง 1 ต่อไปนี ้
 
ตาราง  1 แสดงลกัษณะของพหปัุญญา  

ปัญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 
1.ด้านภาษา 
(Linguistic  
Intelligence) 

-  เข้าใจค าสัง่และความหมายของค า 
-  ชอบอา่น เขียน เลา่เร่ือง 
-  อธิบายได้ชดัเจน 
-  ชอบสอนและชอบเรียน และเรียนได้ดี ถ้ามีโอกาสได้
พูด  ฟัง และเห็น 
-  มีอารมณ์ขนั 
-  มีความจ าดี  จ าสถานท่ี  วนั เดือน ปีและสิ่งละอนัพัน
ละน้อยได้ 
-   สามารถวิเคราะห์ด้านภาษาได้ดี 

- กวี  
-นกัเขียน 
-นกัพูด 
-นกัโต้วาที 

2.ปัญ ญ าด้ านต รรก ะ 
และ คณิตศาสตร์  
( Logical – 
mathematical   
Intelligence)   

-  สามารถจ าสิ่งท่ีเป็นแบบแผนท่ีเป็นนามธรรมได้ 
-  มีเหตุผลเชิงสรุปความ 
-  สามารถเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของสิ่งต่างๆได้ 
-  ชอบท าการทดลอง  ค้นหาค าตอบ ท างานกบัตวัเลข 
หาค าตอบด้านรูปแบบและความสมัพนัธ์ 
-  ชอบคณิตศาสต ร์  คิด เชิงเหตุผลและสามารถ
แก้ปัญหาต่างได้ดี 
-  เรียนได้ดี  โดยการจดัหมวดหมู่  แยกประเภท 

- นกัวิทยาศาสตร์ 
- นกัคณิตศาสตร์ 
- นกัคิด 
- นกัสถิติ 

3. ปัญญาด้านดนตรี 
(Musical Intelligence) 

- ชอบ ร้องเพ ลง  ฟั งเพ ลง  ชอบ เล่นดนต รี  และ
ตอบสนองต่อเสียงเพลง 
-  แยกแยะ จ าท านอง  เรียนรู้จงัหวะดนตรีได้เร็ว 
-  เรียนจงัหวะ  เสียง  และดนตรีได้ดี 
-  รู้จกัโครงสร้างของดนตรี  โครงสร้างในการฟังเพลง 
-  ไวต่อเสียง 
-   คิดทว่งท านอง /จงัหวะได้ 
-  สมัผสัคุณภาพของเสียงได้ 

-  นกัดนตรี 
-  นกัแต่งเพลง 
-  วาทยากร 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ปัญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 
4. ปัญญาด้านร่างกาย
และการเคลื่อนไหว  
 ( Bodily – kinesthetic  
Intelligence 

-  สามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของร่างกาย 
-  รู้จกัสว่นต่างๆของร่างกายและสามารถแสดงออกได้ 
-  ชอบการเคลื่อนไหว  สมัผสั  พูด และใช้ภาษาทางกาย         
( Body  Language ) 
-  ท ากิจกรรมท่ีต้องใช้ร่างกาย  เช่น กีฬา  เต้นร า  การ
แสดง  และประดิษฐ์สิ่งของได้ดี 
-  มีความสามารถในการแสดงทา่ทาง 
-  สามารถพฒันาการท างานของร่างกาย 
-  เรียนได้ ดี ถ้ ามี โอกาสสัมผัส  เคลื่ อนไหวและมี
ปฏิสมัพนัธ์กบัพืน้ท่ีวา่ง และการสมัผสั 

-นกักีฬา 
-นกัเต้นร า 
-ศลัยแพทย์ 
-นกัประดิษฐ์ 

5. ปัญญาด้านมิติ  
 ( Spatial   
Intelligence ) 

-  สามารถมองเห็นแงม่มุต่างๆได้ 
-  เห็นความสมัพนัธ์ของพืน้ท่ี 
-  สามารถแสดงออกด้วยภาพ 
-  สามารถมองเห็นรูปลกัษณ์ของสิ่งต่างๆ 
-  สามารถหาทิศทางในท่ีวา่งๆได้ 
-  สามารถจดัรูปฟอร์มต่างๆในสมองได้ 
-  มีจินตนาการท่ีดี มองเห็นการเปลี่ยนแปลง อ่านแผนท่ี 
แผนภมิูได้ดี 
-  เรียนได้ดีถ้าต้องใช้จินตนาการ   มีโอกาสใช้ความคิด
อย่างอิสระ ( ฝัน ) ท างานด้วยสี และสีกบัภาพ 
-  ชอบท่ีจะวาด สร้าง ออกแบบ  ฝัน ศึกษาภาพน่ิง  
ภาพยนตร์  และทดลองกบัเคร่ืองจกัรกล 
 

-  นกัเดินเรือ 
-  นกับิน 
-  ประติมากร 
-  ศิลปิน 
-  นกัวาดภาพ 
-  สถาปนิก 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ปัญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 
6.ปัญญาด้านความ
เข้าใจระหว่างบุคคล  
( Interpersonal  
Intelligence ) 

-  เข้าใจผู้ อ่ืน  น าผู้ อ่ืน จดักลุ่ม  สื่อสาร ระงบัข้อพิพาท
ได้ 
-  ท างานเป็นกลุม่ได้ 
-  แยกแยะความแตกต่างระหวา่งบุคคลได้ 
-  สามารถสื่อความหมายโดยไม่ใช้ภาษาพูดได้ 
-  ชอบมีเพ่ือนมากๆ ชอบพูดกับคนและร่วมสงัสรรค์กับ
คนอ่ืน 
-  เรียนได้ดีถ้ามีโอกาสได้แบ่งปัน/ร่วมท างาน 
-  เปรียบเทียบ สัมพันธ์ให้ความร่วมมือ และมีโอกาส
สมัภาษณ์ผู้ อ่ืน 
 

- ครู 
- นกัสงัคม 
- สงเคราะห์ 
- นกัการเมือง 
- พนกังานขายของ 
 

7. ปัญญาด้านความ
เข้าใจตนเอง  
 (  ntrapersonal  
Intelligence ) 

-  มีสมาธิดี 
-  เป็นคนท่ีมีจิตใจออ่นโยน                                                                           
-  มีความเข้าใจตนเอง ชอบคิดฝัน และหมกมุ่นอยู่กับ
ความรู้สึก/ความคิดของตนเอง ให้สัญชาตญาณเป็น
เคร่ืองน าทาง 
-  ตระหนักและแสดงความรู้สึกของตนเอง ได้หลายๆ
อย่าง 
-  มีความรู้สกึท่ีเก่ียวกบัตวัตนของตวัเอง 
-  มีความคิดระดบัสงู และมีเหตุผล 
-  ชอบท่ีจะท างานคนเดียว และสนใจติดตามสิ่งท่ีตนเอง
สนใจเป็นพิเศษ เรียนได้ดีถ้าทีโอกาสท างานโดยล าพัง 
ท าโครงการเด่ียวๆ  
-  แสวงหาความส าเร็จในความสนใจ และเป้าหมายของ
ตนเอง และต้องการเป็นผู้น าสร้างสรรค์ 
-  เรียนโดยวิธีเรียนด้วยตนเอง  ตามจังหวะการเรียน
เฉพาะตน 

- นกัจิตวิทยา 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ปัญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 
8.ปัญญาด้านธรรมชาติ 
(Naturalist   
Intelligence ) 

-  เข้ า ใจก าร เป ลี่ ย น แป ล งข อ งธรรม ชา ติ  แ ล ะ
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
-  เข้าใจความส าคัญของตนเองกับสิ่งแวดล้อมและ
ตระหนกัถึงความสามารถของตนท่ีจะมีส่วนช่วยในการ
อนรัุกษ์ธรรมชาติ 
-  เข้าใจถึงพฒันาการของมนุษย์ และการด ารงชีวิตของ
มนษุย์ตัง้แต่เกิดจนตาย              
-  เข้าใจและจ าแนกความเหมือนกนัของสิ่งของ 
-  เข้าใจการหมนุเวียนเปลี่ยนแปลงของสสาร 
 

นกัวิทยาศาสตร์ 

9.ปัญญาด้าน 
อัตถภว นิยม  จิต นิยม 
หรือการด ารงคงอยู่ 
ของชีวิต  (Existential  
Intelligence )    

- ไวและสามารถในการจบัประเด็นค าถามท่ีเก่ียวกบัการ
ด ารงอยู่ของมนษุย์ 
-  เข้าใจความหมายของชีวิต 
-  เข้าใจวา่ท าไมคนเราจึงตาย เข้าใจว่าเรามาอยู่ท่ีน่ีได้
อย่างไร 
-  เรียนรู้บริบทของการด ารงคงอยู่ขอบมนษุย์ 
-  ถามค าวา่ “ท าไมเราจงึอยู่ท่ีน่ี” “เรามีบทบาทอะไรบ้าง
ในโลกนี”้ 
-  เข้าใจความสมัพันธ์ของร่างกาย  จิตใจ และความเป็น
จริงในโลก 

-นกัคิด 
-ผู้น าทาง
ศาสนา 

 
ท่ีมา: เยาวพา เดชะคปุต์. (2541).สรุปมาจาก Multiple Intelligences โดย ลโีอนาร์ด ฟิน

เคลสไตน์ (Leonard Finkelstein) และลีลา่ ฟินเคลสไตน์ (Lila Finkelstein. 2541). เอกสารในการ
อบรมเชิงปฏิบติัการเร่ือง ทกัษะการคิดและรูปแบบการเรียนรู้ (Thinking Skill; & Learning Style) ณ 
ห้องประชมุตึกชาญอิสระ กรุงเทพมหานคร ระหวา่งวนัท่ี 6 – 8 กุมภาพนัธ์ 2541. (ฉบบัปรับปรุง
เพ่ิมเติม) 
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 สรุปได้วา่ ลกัษณะของปัญญาแตล่ะด้านจะมีความสามารถและลกัษณะแตกต่างกนัไป ตาม
ความสามารถทางพหปัุญญาด้านนัน้ ๆ 
 
 1.5 ประโยชน์ของพหุปัญญา 
 มีผู้กลา่วถึงประโยชน์ของพหปัุญญา ไว้ดงันี ้
 กรีนฮอค (สุรศักด์ิ  หลาบมาลา. 2541: 55; อ้างอิงจาก Greenhawk. 1997) รวบรวมเก่ียวกับ
ประโยชน์ของพหปัุญญาในห้องเรียนไว้ได้ 5 รายการดงันี ้
  1. ชว่ยให้นกัเรียนเข้าใจความสามารถของตนเองและของคนอ่ืน 
  2. ชว่ยให้นกัเรียนใช้ประโยชน์จากจดุแข็งของตนและปรับจดุออ่นของตน 
  3. ช่วยเสริมความมั่นใจในตนเองของนักเรียนซึ่งจะช่วยให้นักเรียนกล้าท างานท่ียาก
กวา่เดิม 
  4. ชว่ยให้นกัเรียนเรียนได้ดีขึน้ เพราะท าให้เกิดการจดจ าไม่ลืม โดยเฉพาะบทเรียนท่ีใช้ฝึก
หลายปัญญา 
  5. ชว่ยให้การประเมนทกัษะพืน้ฐานและระดบัของนกัเรียนได้อย่างแม่นย า 
 สรุปได้ว่า การส่งเสริมความสามารถทางพหุปัญญาในแต่ละด้านนัน้ ขึน้อยู่กับบุคคล 
สภาพแวดล้อม วสัดุอุปกรณ์ และกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมกบัเด็กในวยัต่าง ๆ ซึ่งจะท าให้เด็กได้รับ
การพฒันาอย่างเต็มศกัยภาพของแต่ละบุคคล 
 
 1.6 แนวทางการส่งเสริมความสามารถทางด้านพหุปัญญา 
 สปุราณี  ไกรวตันสุสรณ์ และคณาพร  คมสนั (2544 : 9 - 33) อธิบายแนวทางในการส่งเสริม
พหปัุญญาแต่ละด้านไว้ดงัต่อไปนี ้
  1.6.1 แนวทางในการสง่เสริมความสามารถทางด้านภาษา 
   1.6.1.1 พิจารณาภาษาของผู้ เรียนเพ่ือใช้เป็นข้อมลูการสอน 
    1.6.1.2 การจดัขัน้ตอนการสอนเป็นไปตามพฒันาการตามธรรมชาติของผู้ เรียน 
    1.6.1.3 สร้างทักษะทางภาษาให้เป็นไปตามพัฒนาการและปรุงแต่งการสอนให้
สอดคล้องกบัเนือ้หาความรู้และการพฒันาทางภาษา 
    1.6.1.4 น าวรรณกรรมมาใช้ในการสอนภาษา 
    1.6.1.5 การสอนต้องหลอมรวมทกัษะทางภาษาทัง้ 4 ด้าน คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน 
โดยไม่แยกสอนเป็นทกัษะเด่ียว ๆ 
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    1.6.1.6 ใช้ประสบการณ์ชีวิตของผู้ เรียนมาเช่ือมโยงกับนกัเรียนในการสอนทกัษะ
การอา่นและทกัษะการเขียน 
    1.6.1.7 ให้เรียนรู้ความหมายของค าท่ีน่าสนใจใหม่ ๆ ในแต่ละวนัและฝึกใช้ในการ
สนทนา 
    1.6.1.8 เล่นเกมท่ีเก่ียวกับการใช้ค าต่าง ๆ เช่น ปริศนาอกัษรไขว้ สแครปเบิล เป็น
ต้น 
    1.6.1.9 ดูละครโทรทศัน์หรือเร่ืองราวการสืบสวนแล้วเขียนหรือคาดคะเนเหตุการณ์
ท่ีคาดวา่จะเกิดขึน้ในอนาคต 
    1.6.10  สนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกบัผู้ อ่ืน มีการถาม การอภิปรายหรือ
การโต้วาที 
    1.6.11 น าเสนอหัวข้อเร่ืองท่ีน่าสนใจและเร่ืองท่ีสนุกต่ืนเต้น เช่น ความคิดเห็น
ทางการเมือง หนงัสือท่ีอา่นหรือพูดถึงใครสกัคนท่ีเรารู้จกั 
  1.6.2 แนวทางในการสง่เสริมความสามารถทางด้านการใช้เหตุผลการคิดค านวณ 
    1.6.2.1 ฝึกจัดกลุ่มสิ่งของโดยให้หาเหตุผลท่ีจัดหมวดหมู่ของสิ่งนัน้ เช่น ดูจาก
ขนาดรูปร่าง สี ประโยชน์ใช้สอย เป็นต้น 
    1.6.2.2 ฝึกจดัท าโครงการซึ่งด าเนินตามขัน้ตอน เช่น การจดัสร้างสิ่งต่าง ๆ การ
ประกอบอาหาร 
    1.6.2.3 ฝึกหาตวัเลขท่ีขาดหายไปในลกัษณะของเลขอนกุรม 
  1.6.3 แนวทางในการสง่เสริมความสามารถทางด้านการมอง 
    1.6.3.1 ฝึกมองดูเมฆกับเพ่ือน ๆ เพ่ือจินตนาการว่ามีลักษณะคล้ายกับสิ่งต่าง ๆ 
เชน่ รูปสตัว์ ใบหน้าคนหรือสิ่งอื่น ๆ 
    1.6.3.2 ฝึกใช้จิตนาการและอธิบายความแตกต่างของประวติัศาสตร์ในสมยัต่าง ๆ 
หรือจินตนาการวา่ได้มีการพูดคุยกบัวีรบุรุษ วีรสตรี จินตนาการคุณลกัษณะของตวัละครจากวรรณคดี  
    1.6.3.3 พยายามท่ีจะแสดงออกถึงความรู้สกึโดยการระบายสี ปัน้ โดยจินตนาการท่ี
แตกต่างกนั รูปแบบ รูปร่าง การออกแบบและสี 
  1.6.4 แนวทางในการสง่เสริมความสามารถในการเคลื่อนไหว 
    1.6.4.1 ฝึกใช้มือโดยไม่ต้องสัง่การท าสิ่งต่าง ๆ ท่ีเป็นกิจวตัรประจ าวนั เช่น การ
แปรงฟัน รับประทานอาหาร ติดกระดุมเสือ้ เป็นต้น ซึง่เป็นสิ่งท่ีเด็กสามารถท าได้ 
    1.6.4.2 พยายามท่ีจะใช้การแสดงออกท่าทางเพ่ือแสดงความคิดเห็นหรือแสดง
ความรู้สกึ 
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    1.6.4.3 หลงัจากากรเสนอรายงาน ให้นกัเรียนได้แสดงปฏิกิริยาโต้ตอบโดยแสดง
อากปักิริยาของร่างกาย 
  1.6.5 แนวทางในการสง่เสริมความสามารถทางด้านดนตรี 
    1.6.5.1 จดัท ารายการประเภทต่าง ๆ ของดนตรี 
    1.6.5.2 ฝึกฟังเพลงหลาย ๆ ครัง้และจดับนัทกึไว้วา่ท าให้เกิดความรู้สกึอย่างไร 
    1.6.5.3 คิดถึงเร่ืองท่ีต้องการจ าหรือบางเร่ืองท่ีต้องการสอนคนอ่ืน 
    1.6.5.4 พยายามท่ีจะแสดงความรู้สึกต่าง ๆ โดยการใช้เสียงไม่ต้องพูด การทดลอง
ความดงัท่ีต่างกนัเพ่ือใช้ในการสื่อสารบอกถึงความรู้สกึ 
    1.6.5.5 ฝึกฟังจากเสียงธรรมชาติ เช่น เสียงลม เสียงฝน และแสดงความรู้สึกจาก
เสียงท่ีได้ฟัง 
    1.6.5.6 ฝึกอา่นเร่ืองต่าง ๆ โดยใช้เสียงท่ีต่างกันใช้ดนตรีประกอบเหมือนการแสดง
ละคร 
  1.6.6 แนวทางในการสง่เสริมความสามารถทางด้านความเข้าใจผู้ อ่ืน 
    1.6.6.1 พยายามฝึกท่ีจะรับฟังเสียงจากความคิดเห็นของผู้ อ่ืน อดทนฟังโดยไม่พูด
ขดัจงัหวะ ถามค าถามเป็นระยะ ๆ ให้ข้อเสนอแนะท่ีเหมาะสม จัดล าดับขัน้ความคิดของผู้ อ่ืนเพ่ือ
ตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง 
    1.6.6.2 ฝึกเฝ้าดูพฤติกรรมทัง้ด้านบวกและด้านลบของตน วา่คนเหลา่นัน้ก าลงัคิด
อะไร และรู้สกึอย่างไร โดยไม่ต้องใช้การสื่อสารทางวาจา 
  1.6.7 แนวทางในการสง่เสริมความสามารถทางด้านความเข้าใจตนเอง 
    1.6.7.1 เก็บบันทึกรายงานท่ีสะท้อนถึงความคิด ความรู้สึก การหยั่งเห็นและ
เหตุการณ์ส าคญั ๆ ในแต่ละวนั โดยพยายามใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีหลากหลาย เชน่ การเขียน 
วาดภาพ การร้องเพลง การระบายสี เป็นต้น  
    1.6.7.2 ท าตัวเป็นผู้ สังเกตการณ์ ท่ีอยู่ภายนอกและเฝ้าดูความคิดของตนเอง 
ความรู้สกึและอารมณ์ สงัเกตรูปแบบการแสดงออกของอารมณ์ในสถานการณ์ต่าง ๆ เชน่ รูปแบบของ
ความโกรธ การเลน่ หรือความต่ืนเต้น 
    1.6.7.3 ประเมินยุทธวิธีการคิดของตนเองในรูปแบบสถานการณ์ท่ีแตกต่างกัน 
ตวัอย่างเช่น ปัญหาท่ีเกิดขึน้เม่ือเราท าสิ่งต่าง ๆ โดยการวางแผนอย่างดีแล้ว หรือเม่ือเกิดวิกฤตการณ์
จะตดัสินใจท าอย่างไรเม่ือมีทางเลือกหลาย ๆ ทาง เป็นต้น 
    1.6.7.4 จดัท ากราฟแสดงอารมณ์ แสดงให้เห็นจุดสูงสุดและจุดต ่าสุดในแต่ละวนั 
บนัทกึเหตุการณ์ท่ีท าให้เราเกิดอารมณ์ท่ีแตกต่างกนั 
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  1.6.8 แนวทางการสง่เสริมความสามารถด้านธรรมชาติ (สนุทร โคตรบรรเทา. 2548:  23)  
    1.6.8.1 ให้มีกิจกรรมปลกูต้นไม้ในบริเวณบ้าน 
    1.6.8.2 ให้มีกิจกรรมปลกูต้นไม้ในสถานศึกษาหรือบริเวณใกล้เคียง 
    1.6.8.3 ให้รับทราบเก่ียวกบัอนัตรายของการขาดโอโซน 
    1.6.8.4 ให้จดัน าเท่ียวหรือเดินป่าเพ่ือให้คุ้ นเคยกับต้นไม้ สมุนไพรและพืชพันธ์ไม้
ต่าง ๆ 
    1.6.8.5 ให้มีโอกาสไปเย่ียมสวนพฤกษชาติ พิพิธภณัฑ์สตัว์ และสวนสตัว์ 
    1.6.8.6 ให้รับรู้ข้อมลูเก่ียวกบัอนัตรายของขยะท่ีเป็นของแข็ง 
    1.6.8.7 ให้นกัเรียนน าสตัว์ท่ีตนเลีย้งมาท่ีสถานศึกษา 
    1.6.8.8 ให้อา่นหนงัสือใต้ต้นไม้ท่ีเป็นร่มเงา 
    1.6.8.9 ให้ปลกูธญัพืชและเรียนรู้วิธีเก็บเก่ียว การต่อก่ิง หรือการผสมเกสร 
    1.6.8.10 ให้พาไปเย่ียมชมสถานท่ีท่ีเป็นโบราณคดี 
    1.6.8.11 ให้พาไปเย่ียมชมพิพิธภณัฑ์สตัว์น า้ 
    1.6.8.12 ให้พาไปเย่ียมชมชีวิตสตัว์ทะเล 
    1.6.8.13 ให้พาไปเย่ียมชมพูเขาหรือถ า้ต่าง ๆ 
    1.6.8.14 ให้พาไปเย่ียมชมชีวิตสตัว์น า้จืดในทะเลสาบ แม่น า้ ล าคลอง ฯลฯ 
 สรุปได้ว่า แนวทางในการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถทางพหุปัญญาในด้านต่าง ๆ 
สามารถพฒันาได้ ซึง่เกิดจากการจดัประสบการณ์ท่ีหลากหลายให้กบัเด็ก เพ่ือให้เด็กได้เกิดการเรียนรู้
จากการได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมและประสบการณ์ท่ีได้รับโดยตรง เพ่ือให้เด็กได้ศึกษาค้นคว้าสิ่งท่ีตน
สนใจและมีความถนดัด้วยตนเองและแสดงพฤติกรรมเหลา่นัน้ออกมา 
 
 1.7 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับทฤษฎีพหุปัญญา 
 งานวิจัยในต่างประเทศ 
 โคแกน (สนัติศักด์ิ  ผาผาย. 2546: 54 ; อ้างอิงจาก Kogan. 1989: 116) ศึกษาความสมัพันธ์
ระหว่างการจดักิจกรรมการเคลื่อนไหวท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า การจดัการเรียนการ
สอนทางด้านพลศึกษาจะมีประโยชน์แก่เด็กประถมศึกษา ถ้าเร่ิมต้นได้เร็วเทา่ใด ก็จะเกิดผลดีแก่เด็ก
เท่านัน้ ในด้านความสัมพันธ์กับทักษะทางกลไกและเนือ้หาสาระ รวมทัง้ทกัษะทางสงัคม หากเด็ก
ได้รับการสง่เสริมด้านการเคลื่อนไหวอย่างเต็มท่ีก็จะสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กเป็นอย่าง
ดี 
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 มลูเลอร์ (พิมพ์พรรณ  ทองประสิทธ์ิ. 2548: 32 ; อ้างอิงจาก Mueller. 1995) ท าการวิจยัเร่ือง 
“ The Educational Implications of Multiple Intelligences Grouping within a Cooperative 
Learning Environment.” โดยมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมและการรับรู้ระหวา่งกลุ่ม
ท่ีไม่ มีความแตกต่างกันทางความสามารถทางสติปัญญาและกลุ่ม ท่ีมีความแตกต่างกันทาง
ความสามารถทางสติปัญญา โดยใช้ทฤษฎีพหปัุญญาของการ์ดเนอร์ การศึกษาเป็นการวิจยักึ่งทดลอง
ผสมผสานกับวิจยัเชิงคุณภาพ นกัเรียนทกุคนได้ท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน สรุปว่า การ
เรียนแบบร่วมมือมีสว่นจ าเป็นต้องอาศยัการสอนทกัษะทางสงัคมควบคู่ไปด้วย การแบ่งกลุม่การเรียน
แบบมีสว่นร่วมโดยใช้ทฤษฎีพหปัุญญาไม่มีผลเสียต่อการเรียนรู้รายวิชาและสง่เสริมความสามารถทาง
สติปัญญาของเด็กปฐมวยั 
 ซิลเวอร์ (สิรินทร์  ลดัดากลม. 2551: 30 ; อ้างอิงจาก Silver. 1995) ศึกษาผสมผสานระหว่าง
แนวคิดพหุปัญญากับรูปแบบการเรียนรู้ผลการวิจยัพบวา่ แนวคิดพหุปัญญาช่วยให้ค้นพบศักยภาพ
ของเด็กและรูปภาพการเรียนรู้เก่ียวข้องกบักระบวนการเรียนรู้ 
 เชอร์เรอ (จารุวรรณ  หร่ายเจริญ. 2552: 65 ; อ้างอิงจาก Shearer. 2004 : 159 - 161) ศึกษา
การประเมินพหปัุญญาเพ่ือสง่เสริมการพฒันาของครูและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ผู้ วิจยัได้
ศึกษาการน าพหปัุญญาไปใช้ในห้องเรียน ผลการวิจยัพบวา่แนวคิดทางพหุปัญญามีประโยชน์ท่ีส าคัญ
ต่อนกัเรียน รวมถึงยังเป็นการกระตุ้นนกัเรียนให้สนใจในการเรียนและยังสามารถส่งเสริมทกัษะและ
พฒันาบุคลิกภาพของครูได้ด้วย 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 สนัติศักด์ิ  ผาผาย (2546: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวยัท่ี
ได้รับการจดักิจกรรมโดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้มีความสามารถทางสติปัญญา 8 ด้าน 
ได้แก่ ความสามารถทางด้านภาษา ความสามารถทางด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ความสามารถ
ทางด้านมิติ ความสามารถทางด้านร่างกาย และการเคลื่อนไหว ความสามารถทางด้านดนตรี 
ความสามารถทางด้านการเข้าใจผู้ อ่ืน ความสามารถทางด้านการเข้าใจตนเองและความสามารถ
ทางด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตามแนวทฤษฎีของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ สูงขึน้ตามนยัส าคัญทาง
สถิติท่ีระดบั .05 ในทกุชว่งการเปรียบเทียบ และความสามารถทางสติปัญญาทดุ้านมีการเปลี่ยนแปลง
ไปในทางท่ีสงูขึน้ตลอดชว่งเวลาของการจดักิจกรรม 
 ขวัญจิรา  ภูสังข์ (2547: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์ปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้ ผลการวิจัย
พบวา่เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ปฏิบติัการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหปัุญญา
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เพ่ือการเรียนรู้มีความสามารถทางพหุปัญญาสูงขึน้ทุกด้านอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับท่ี .05 และ
ความสามารถทางพหุปัญญามีการเปลี่ยนแปลงไปทางสงูขึน้ ยกเว้นสปัดาห์ท่ี 4, 6 และ 8 พฤติกรรม
ความสามารถทางพหปัุญญาคงท่ี 
 วิลินดา  พงศ์ธราธิก (2547: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวยัท่ี
ได้รับการจดักิจกรรมการละเล่นไทยกลางแจ้ง ผลการวิจยัพบว่า เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรม
การละเล่นไทยกลางแจ้ง มีความสามารถทางพหุปัญญาสูงขึน้ทุกด้าน ได้แก่ ความสามารถทางด้าน
ภาษา ความสามารถทางด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ความสามารถทางด้านมิ ติสัมพันธ์ 
ความสามารถทางด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว ความสามารถทางด้านดนตรี ความสามารถ
ทางด้านการเข้าใจผู้ อ่ืน ความสามารถทางด้านการเข้าใจตนเองและความสามารถทางด้านธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  พิมพ์พรรณ  ทองประสิทธ์ิ (2548: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็ก
ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนกัเรียนชาย – 
หญิง อายุระหว่าง 5 – 6 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ชัน้อนุบาลปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี  ปีการศึกษา 2547 โรงเรียน
วฒันาวิทยาลยั ส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จ านวน 15 คน 
การทดลองใช้เวลา 8 สัปดาห์ ๆ ละ 3 วนั วันละ 60 นาที รวม 24 ครัง้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 
แผนการจดักิจกรรมโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบสงัเกตพฤติกรรมความสามารถทาง
พหปัุญญา ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มี
ความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้าน ได้แก่  ความสามารถด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว 
ความสามารถทางด้านดนตรี ความสามารถทางด้านการเข้าใจผู้ อ่ืน ความสามารถทางด้านการเข้าใจ
ตนเอง และความสามารถทางด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมสูงขึน้อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 ในทุกช่วงของการเปรียบเทียบ และความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้าน มีการเปลี่ยนแปลงไป
ในทางท่ีสงูขึน้ตลอดในชว่งเวลาของการจดักิจกรรม 
 ปราณี  อุปฮาด (2550: บทคัดย่อ) ศึกษาการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์ตามรูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์ตามรูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้ มีการคิดเชิงเหตุผลหลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการ
ทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 วนัดี  สตุสิน (2550: บทคดัย่อ) ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับจา
กากรจดักิจกรรมโดยใช้รูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้ ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัหลงัจากได้รับ
การจัดกิจกรรมโดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาตนเองท่ี
เก่ียวข้องกบัผู้ อ่ืนของเด็กมีค่าสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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 สทุธ์ิธนา  ขนัอาสา (2550: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวยัท่ี
ได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงงาน ผลการศึกษาค้นคว้าสรุปว่า หลังจากท่ีได้ รับการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการเด็กปฐมวยัมีความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้าน ได้แก่ ด้านภาษา ด้าน
ตรรกะและคณิตศาสตร์ ด้านมิติ ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว ด้านดนตรี ด้านความเข้าใจระหวา่ง
บุคคล ด้านความเข้าใจตนเอง ด้านธรรมชาติสูงขึน้ อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ในทุกช่วง
ของการเปรียบเทียบ 
 หทยัรัตน์  ทรวดทรง (2550: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวยัท่ี
ได้รับการจดักิจกรรมการสอนแบบจิตปัญญา ผลการวิจยัพบว่า เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมโดย
ใช้การสอนแบบจิตปัญญา มีความสามารถทางพหปัุญญาในทุกด้าน ได้แก่ ความสามารถด้านภาษา 
ความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ความสามารถด้านมิติ ความสามารถด้านร่างกายและการ
เคลื่อนไหว ความสามารถด้านดนตรี ความสามารถด้านความเข้าใจระหวา่งบุคคล ความสามารถด้าน
ความเข้าใจตนเอง และความสามารถด้านธรรมชาติสูงขึน้ อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ใน
บางช่วงของการเปรียบเทียบ และความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้านมีการเปลี่ยนแปลงในทางท่ี
สงูขึน้ ตลอดชว่งเวลาของการจดักิจกรรม 
 ชมพูนุท  ศุภผลศิริ (2551: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวยัท่ี
ได้รับการจัดกิจกรรมท าหนังสือเล่มใหญ่ การวิจัยครัง้นีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบ
ความสามารถทางพหปัุญญาของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัได้รับการจดักิจกรรมการท าหนงัสือเลม่ใหญ่ 
ผลการวิจยัพบวา่ หลงัจากได้รับการจดักิจกรรมการท าหนงัสือเลม่ใหญ่เด็กปฐมวยัมีความสามารถทาง
พหปัุญญาสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 รัตนาภรณ์  ภูธรเลิศ (2551: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถทางพหปัุญญาของเด็กปฐมวยัท่ี
ได้รับการจดักิจกรรมการละครโดยใช้รูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้ ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ี
ได้รับการจดักิจกรรมการละครโดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้มีความสามารถทางสติปัญญา
ทุกด้าน ได้แก่ ความสามารถทางด้านภาษา ความสามารถทางด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ 
ความสามารถทางด้านมิติสมัพันธ์ ความสามารถทางด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว ความสามารถ
ทางด้านดนตรี ความสามารถทางด้านการเข้าใจผู้ อ่ืน ความสามารถด้านเข้าใจตนเอง ความสามารถ
ทางด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ความสามารถด้านอตัถภวนิยม จิตนิยม หรือการด ารงอยู่ของชีวิต
สงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 สิรินทร์  ลดัดากลม (2551: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวยัท่ี
ได้รับการจัดประสบการณ์การจดักิจกรรมทศันศึกษาโดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้ เด็ก
ปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์การจดักิจกรรมทศันศึกษาโดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้ 
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มีความสามารถทางพหุปัญญา ด้านภาษา ความสามารถทางด้านมิติ ความสามารถทางด้านร่างกาย
และการเคลื่อนไหว ความสามารถทางด้านดนตรี ความสามารถทางด้านความเข้าใจระหว่างบุคคล 
ความสามารถทางด้านการเข้าใจตนเอง และความสามารถทางด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมสูงขึน้ 
จากความสามารถระดับต ่า เป็นความสามารถระดับปานกลาง และความสามารถระดับสูง และพบ
ความสัมพันธ์ของความสามารถทางพหุปัญญาในแต่ละช่วงเวลาระหว่างการทดลอง ยกเว้น
ความสามารถทางด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ท่ีไม่พบการเปลี่ยนแปลง 
 อญัชุลีกร  อมัพรดล (2551: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวยั
โดยการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ตามรูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้ ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยั
โดยการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้รูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้ มีความสามารถทางพหุ
ปัญญาทุกด้าน ได้แก่ปัญญาด้านภาษา ปัญญาด้านตรรกะ – คณิตศาสตร์ ปัญญาด้านมิติ ปัญญา
ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว ปัญญาด้านดนตรี ปัญญาด้านความเข้าใจระหวา่งบุคคล ปัญญาด้าน
ความเข้าใจตนเอง ปัญญาด้านธรรมชาติสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในทกุชว่งของการ
เปรียบเทียบและความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้านมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีสูงขึน้ตลอด
ชว่งเวลาของการจดักิจกรรม 
 วรรณิษา  บัวสุข (2553: บทคัดย่อ) ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปัญญาของ
เด็กปฐมวยัก่อนและหลงัได้รับการจดักิจกรรมเกมการศึกษา กลุม่ตัวอย่างเป็นนกัเรียนชาย – หญิงท่ีมี
อายุระหว่าง 4 -5 ปี  ชัน้อนุบาลปี ท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดหนองจอก 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 15 คน การทดลองใช้เวลา 8 สปัดาห์ ๆ ละ 3 วนั วนัละ 40 นาที รวม 24 ครัง้ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แผนการจดักิจกรรมเกมการศึกษาและแบบประเมินความสามารถทางพหุ
ปัญญา ผลการวิจยัพบวา่ 1) เด็กปฐมวยัก่อนได้รับการจดักิจกรรมเกมการศึกษามีความสามารถทาง
พหุปัญญาแต่ละด้านอยู่ในระดับปานกลาง หลังได้รับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาเด็กปฐมวัยมี
ความสามารถทางพหุปัญญาแต่ละด้านอยู่ในระดับสูง 2) เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเกม
การศึกษามีความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้าน คือความสามารถด้านภาษา ความสามารถด้าน
ตรรกะและคณิตศาสตร์ ความสามารถด้านมิติ ความสามารถด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว 
ความสามารถด้านดนตรี ความสามารถด้านความเข้าใจระหวา่งบุคคล ความสามารถด้านความเข้าใจ
ตนเอง และความสามารถด้านธรรมชาติสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 อญัชนา  เถาว์ชาลี (2553: บทคดัย่อ) ศึกษาความสามารถทางพหปัุญญาของเด็กปฐมวยัก่อน
และหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเลน่ตามมมุประสบการณ์ กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชาย – หญิงท่ีมี
อายุระหวา่ง  5 – 6 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ชัน้อนบุาลปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนดารา
สมทุร จงัหวดัชลบุรี จ านวน 15 คน การทดลองใช้เวลา 8 สปัดาห์ ๆ ละ 4 วนั ๆ ละ 60 นาที ระยะเวลา
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ในการทดลองทัง้สิน้ 24 ครัง้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมการเล่มตามมุม
ประสบการณ์และแบบประเมินความสามารถทางพหปัุญญา ผลการวิจยัพบว่า หลกัจากได้รับการจดั
กิจกรรมการเล่นตามมุมประสบการณ์เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปัญญาสูงขึน้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 ภรภทัร  นิยมชยั (2553: บทคดัย่อ) ศึกษาความสามารถทางพหปัุญญาของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับ
การจดัประสบการณ์จากแหล่งการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ินจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา กลุ่มตัวอย่าง
เป็นนกัเรียนชาย -  หญิง อายุระหว่าง  5 – 6 ปี ท่ีก าลังศึกษาอยู่ชัน้ปฐมวยัปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2552 โรงเรียนสาธิตปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยุธยา จ านวน 25 คน การ
ทดลองใช้เวลา 8 สปัดาห์ ๆ ละ 3 วนั ๆ ละ 30 นาที รวมทัง้สิน้ 24 ครัง้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคือ 
แผนการจัดประสบการณ์จากแหล่งการเรียนรู้ภูมิ ปัญญาท้องถ่ิน และแบบสังเกตพฤติกรรม
ความสามารถทางพหปัุญญา ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์จากแหลง่การ
เรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถ่ินจงัหวดัพระนครศรีอยุธยามีความสามารถทางพหุปัญญาทัง้ 8 ด้าน ได้แก่ 
ด้านภาษา ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ด้านมิติ ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว ด้านดนตรี ด้านความ
เข้าใจระหว่างบุคคล ด้านความเข้าใจตนเอง และด้านธรรมชาติ สูงขึน้กว่าการทดลอง อย่างมี
นยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ในทกุชว่งเวลาระหว่างการทดลอง และความสามารถทางพหปัุญญามี
การเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีสงูขึน้ตลอดแต่ละชว่งเวลาของการจดัประสบการณ์ 
 กมลวรรณ  องัศรีสรุพร (2554: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถทางพหปัุญญาของเด็กปฐมวยั
ท่ีได้รับการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้โดยใช้นิทานเป็นสื่อในช่วงเวลาท่ีต่างกัน 
และเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัจากท่ีได้รับการจัด
กิจกรรมตามรูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้โดยใช้นิทานเป็นสื่อ ผลการวิจยัพบว่า เด็กปฐมวยัท่ี
ได้รับการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้โดยใช้นิทานเป็นสื่อมีความสามารถทางพหุ
ปัญญาทัง้ 9 ด้าน สูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 ในเกือบทุกช่วงเวลาของการ
เปรียบเทียบ และเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมตามรูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้โดยใช้นิทาน
เป็นสื่อ มีพัฒนาการทางพหุปัญญาในเกือบทุกด้านอยู่ในระดับสูง ยกเว้น ด้านร่างกายและการ
เคลื่อนไหวและด้านธรรมชาติอยู่ในระดับปานกลาง โดยมีแนวโน้มสูงขึน้ในแต่ละช่วงของการ
เปรียบเทียบ 
 จากงานวิจยัท่ีกลา่วมาจะเห็นได้วา่ความสามารถทางพหปัุญญาของเด็กในแต่ละด้านนัน้ย่อม
มีความแตกต่างกนั แต่สามารถพัฒนาให้ดีขึน้ได้ด้วยการจดัประสบการณ์ท่ีหลากหลาย เน้นให้เด็กได้
ลงมือปฏิบติัจริง และจดัสภาพแวดล้อมให้เอือ้ต่อการเรียนรู้เพ่ือให้เด็กได้พฒันาอย่างเต็มศกัยภาพ 
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2. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์ 
 2.1 การคิดตรรกคณิตศาสตร์        
 เฟนนิมอร์  และทินซแมน (ธัญสุตา จิรกิตตยากร ; 2549: 20 อ้างอิงจากFennimore and  
Tinzmann.1990:Online)  ได้ให้ความหมายของการคิดตรรกคณิตศาสตร์ (Logical  Mathematical 
Thinking)  หมายถึง  การแก้ปัญหาโดยให้ความสนใจเร่ืองของเหตุผล และมีการคาดเดา โดยการ
รวบรวมหลกัฐาน  ท่ีสร้างข้อสรุป  หลกัฐาน       
 โอเวอร์ตนั  ( Mulle U. Overton ) ได้อธิบายวา่ การคิดตรรกคณิตศาสตร์  หมายถึงการอธิบาย
อย่างมีเหตุผลเป็นการพฒันาความคิดซึง่เป็นทกัษะท่ีจ าเป็นในการเรียนรู้ น าเงื่อนไขของเหตุผลมาเป็น
ข้อสรุป                  
             ธญัสุตา จิรกิตตยากร (2549: 21) สรุปได้วา่การคิดตรรกคณิตศาสตร์หมายถึง กระบวนการ
คิดซึง่ใช้เหตุผลใน การหาค าตอบ  มีการคิดคาดเดารวบรวมหลกับานเพ่ือหาข้อสรุปโดยเช่ือมโยง   
ระหวา่งความจริงและเหตุผล  มีความคิดความเข้าใจถึงความสมัพนัธ์ทางด้านคณิตศาสตร์ 
 
       2.2  องค์ประกอบของการคิดตรรกคณิตศาสตร์     
  อลัเบรช  (ธัญสุตา จิรกิตตยากร; 2549: 21 อ้างอิงจากAlbrecht. 1980: 162) อธิบายวา่ การ
คิดตรรกคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการเรียนรู้ทางสมองซึง่ประกอบไปด้วย    

   1..ปัญหาและสถานการณ์ ท่ีเก่ียวข้องกับความเป็นเหตุ เป็นผล (Problems  and  
situation involve  logical)         

   2. ความสมัพนัธ์ระหวา่ความจริง และความต่อเน่ืองของความคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล  
(Fact and Reasoning)           

   3. ความเป็นเหตุเป็นผลท่ีน าไปสูก่ารสรุปข้อเท็จจริง     

  อลัเบรช ( Albrecht) ยงัพิสูจน์ให้เห็นได้วา่ คนท่ีได้รับการฝึกฝนในเร่ืองกระบวนการคิดตรรก
คณิตศาสตร์อย่างจริงจงั และสามารถท าให้เป็นคนท่ีเฉียบแหลมมีไหวพริบดีได้  
 
  2.3 ทักษะการคิดตรรกะคณิตศาสตร์         
  ทกัษะการคิดตรรกะคณิตศาสตร์ของเด็กจะพัฒนาขึน้ได้ตัง้แต่  ช่วงแรก ๆ ของชีวิตโดยผ่าน
การมีปฏิสมัพันธ์อย่างเป็นรูปแบบ  และได้มีการลงมือกระท า  กับสื่อหรือวตัถุ  และเหตุการณ์รอบ ๆ 
ตวัของเรา  ซึง่ชว่งของเด็กปฐมวยัได้ถูกพิจารณาถึงขัน้ของการสร้างแบบแผนซึง่พืน้ฐานของความคิด
รวบยอดทางคณิตศาสตร์  ความรู้ทางคณิตศาสตร์อย่างไม่เป็นทางการ  ซึ่งได้รับมาในชว่งขัน้ก่อนการ
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คิดปฏิบัติการ ซึ่งจะเป็นล าดับขัน้ตอนท่ีมีความส าคัญย่ิงส าหรับการเรียนรู้ความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์อย่างเป็นทางการ ( ธญัสตุา จิรกิตตยากร; 2549: 21 อ้างอิงจากBaroody.1987) 
 
        2.4 การพัฒนาการคิดตรรกะคณิตศาสตร์      
    เด็กเล็ก ๆ  มีสญัชาตญาณการเรียนรู้เก่ียวกบัคณิตศาสตร์   ได้โดยการใช้ประสาทสมัผสัและ
ร่างกายท่ีเกิดขึน้ได้จากสภาพสงัคมและสิ่งแวดล้อมรอบๆ  ตวัเด็ก เช่น เด็กมีประสบการณ์ในการรู้จกั
วา่สิ่งใดใหญ่หรือเล็กเม่ือเขาได้รับการสมัผสัโอบกอดจากแม่ ขณะนัง่อยู่ในตกัแม่ประสบการณ์เหลา่นี ้
จะเป็นการเตรียมให้พวกเขาเข้าใจและรู้จกัเรียกเก่ียวกับค าศัพท์ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกับคณิตศาสตร์ เล็ก 
กลาง ใหญ่  และเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์เช่น การเรียงล าดับ  ความต่อเน่ือง  จากอายุ  
3 ปี ถึง 6 ปี เด็กจะพฒันาการหยัง่รู้มากขึน้การจดัระบบความคิดจะเกิดขึน้    
           คลีเมนต์ (ธัญสุตา จิรกิตตยากร; 2549: 22 อ้างอิงจากClements.2002 Onlines)กล่าวว่า  
ทกัษะการคิดตรรกคณิตศาสตร์ ในชว่งระยะเวลานีข้องเด็กจะไม่มากพอและไม่เป็นระบบควรเร่ิมเรียนรู้
เพ่ิมเติมโดยการกระตุ้นให้มีมากขึน้ จากประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ซึ่งจะท าให้เขาเลา่ถึงความรู้ท่ีจะ
ประมวลค าศัพท์ และความคิดท่ีเป็นโครงสร้างของคณิตศาสตร์ (Naeyc; & Nctm. 2002: Online ) 
เม่ือเด็กเกดความเข้าใจถึงความสมัพันธ์ทางคณิตศาสตร์ในเร่ืองของปริมาณ  จ านวน  เด็ก ๆ ต้องการ
โอกาสท่ีจะคิดและการตัดสินใจอย่างมีคุณภาพเก่ียวกบัสิ่งรอบ ๆ ตวัเขาและรู้จกัใช้ความคิดเก่ียวกับ
สิ่งต่อไปนี ้                     
                  1.  การจดัประเภท (Classifying) ความเหมือน  ความต่างซึง่พบได้ในชีวิตจริง  ในช่วงท่ี
เป็นเวลาต่าง ๆ การเลน่เกม  แยกสี  ขนาด  ซึง่ท าให้เด็กคิดตดัสินใจในการแยกประเภท  จดัหมวดหมู่ 
        2. การเรียงล าดบั (Ordering) การเรียงล าดบั  ขนาด  จ านวน  หรือเวลา  จากน้อย   ไป 
หามาก    
        3. การก าหนดรูปแบบ (Patterning) เช่น เวลากลางวนั  กลางคืน  เพลง  จงัหวะ  ศิลปะ  
ทางม้าลาย กระตุ้นให้เด็กได้สงัเกต  และอธิบายถึงรูปแบบ  และขยายผลจากการพูดคุย   และแปล
ความหมาย โดยใช้ค าถามท่ีมีการคาดเดา จะท าให้ได้รูปแบบ  โดยเด็กสร้างขึน้เอง   
        4. การนับและจ านวน (Counting and meaning numbers) โดยการเล่นเกมเก่ียวกับ
ตวัเลข  การตัง้ค าถาม  ท่ีจะกระตุ้นให้เด็กได้นบัอย่างมีความหมาย     
        5. การวัดอย่างมามาตรฐาน (Non –Standard  Measurement) เช่นการเปรียบเทียบ  
ความยาว  น า้หนัก  ระดับเสียงโดยมุ่งเน้นการเปรียบเทียบ โดยใช้เคร่ืองมือ และการวัดอย่างไม่
มาตรฐาน 
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  2.5 คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  มีผู้กลา่วถึงคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัไว้ดงันี ้
  นิตยา ประพฤติกิจ (2541: 3) กล่าวว่า คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นเร่ืองหนึ่งท่ี
นอกจากจะต้องอาศัยสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันของเด็กในการส่งเสริมความเข้าใจเก่ียวกับ
คณิตศาสตร์แล้วยังอาศัยการจัดประสบการณ์ท่ีมีการวางแผน และเตรียมการอย่างดีจากครูเพ่ือให้
โอกาสแก่เด็กได้ค้นคว้า  แก้ปัญหา  ได้เรียนรู้  และพัฒนาความคิดรวบยอดเก่ียวกับคณิตศาสตร์  
มีทกัษะความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นพืน้ฐาน ส าหรับการศึกษาท่ีสงูขึน้และใช้ในชีวิตประจ าวนัต่อไป 
  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551ก: 155) กล่าวว่า คณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์เก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจ าวนัของคนและต้องใช้เสมอ เด็กสนใจการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตัง้แต่เล็ก เด็กสามารถประเมิน
ขนาดใหญ่เล็กได้และสามารถสื่อสารกบัเพ่ือนและผู้ใหญ่ได้  ดงันัน้คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัจงึเป็น 
ความเข้าใจเร่ืองจ านวน การปฎิบัติเก่ียวกบัจ านวน หน้าท่ีและความสมัพันธ์ของจ านวน ความเป็นไป
ได้และการวดัทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ซึง่เด็กจะได้เรียนรู้ได้จากกิจกรรมปฏิบติัการ 
 พิจิตรา เกษประดิษฐ์ (2552: 8) กล่าวถึงคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยว่า หมายถึง การ
สังเกต  การเปรียบเทียบ  การจัดหมวดหมู่  เพ่ือเป็นพืน้ฐานความเข้าใจและพร้อมท่ีจะเรียน
คณิตศาสตร์ต่อไปในอนาคต 
 อรพรรณ บุตรกตัญญู (2553: 37) กล่าวถึงความรู้เชิงคณิตศาสตร์เก่ียวข้องกับความรู้ 4 
ประเภท ประกอบด้วยดงันี ้

1. ความรู้ทางกายภาพ (Physical knowledge) เป็นความรู้ท่ีหลงัจากการสงัเกตสิ่งต่างๆ 
ด้วยการรับรู้จากประสาทสมัผสั เชน่ สี รูปร่างลกัษณะ ขนาด 

2. ความรู้ทางสงัคม (Social Knowledge) เป็นความรู้ท่ีได้รับจากการมีปฎิสมัพนัธ์กบั 
บุคคลอ่ืน เป็นสิ่งท่ีเราได้รับจากการเรียนรู้ เช่น หนึ่งสปัดาห์มี 7 วนั หนึ่งเดือนมี 28 29 30 หรื 31 วนั 
หนึง่ปีมี 12 เดือน 

3. ความรู้เชิงตรรกะคณิตศาสตร์ (Logical – mathematic knowledge) เป็นความรู้ท่ี 
เกิดจากการเข้าใจความสมัพันธ์ระหวา่งสิ่งต่าง ๆ โดยความรู้นีเ้กิดจากการสงัเกต ส ารวจ และทดลอง
กระท ากบัสิ่งต่าง ๆ เพ่ือจดัระบบและเช่ือมโยงความสมัพันธ์ของสิ่งเหลา่นัน้ เชน่ การนบัจ านวนสิ่งของ
กลุม่หนึ่งและนบัได้มีจ านวนทัง้หมดเท่ากับสี่ ซึง่จ านวนสี่เป็นค่าของจ านวนสิ่งของทัง้หมดในกลุม่หาก
แยกออกจากกลุม่จะไม่ได้มีความหมายเทา่กบัจ านวนสี่ 

4.  ความรู้เชิงสญัลกัษณ์ (Symbolic knowledge) เป็นความรู้เก่ียวกบัวิธีการแสดงสิ่งท่ี 
รู้ด้วยสญัลกัษณ์ การเกิดความรู้นีต้้องอาศัยการมีปฏิสมัพันธ์โดยตรงกับสิ่งนัน้ และสามารถสร้างเป็น
ความรู้เชิงตรรกะคณิตศาสตร์โดยมีความเข้าใจในสิ่งนัน้อย่างชดัเจนสามารถน าสิ่งอ่ืนหรือสญัลกัษณ์
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มาแทนได้ เช่น เม่ือนบั จ านวนผลไม้ 8 ผลในตะกร้า แล้ววาดภาพวงกลมให้เท่ากับจ านวนผลไม้ โดย
เขียนตวัเลข 8 แทนจ านวนผลไม้ทัง้หมด 
  สรุปได้วา่  คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั หมายถึง ความรู้ความเข้าใจท่ีเด็กได้ประสบการณ์
จริงทางคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั และกิจกรรมปฏิบัติการ เช่น สงัเกต  เปรียบเทียบ  สี รูปร่าง  
ลกัษณะ เรียงล าดับ  และในเร่ืองของจ านวน โดยเน้นเด็กเป็นศูนย์กลางเพ่ือให้โอกาสเด็กได้สร้าง
ความรู้และทกัษะคณิตศาสตร์ รวมทัง้การแก้ปัญหาสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ต่อไป 
 
  2.6 ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  ได้มีผู้ ท่ีกลา่วถึงพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัไว้ดงันี ้
  แฮมมอนด์ (วรรณี  วจันสวสัด์ิ. 2552: 13; อ้างอิงจาก Hammond.1967: 215 – 220) กลา่วถึง
ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ควรฝึกให้เกิดทกัษะดงัต่อไปนี ้

1. ค าศพัท์ทางคณิตศาสตร์ (Vocabulary) ควรให้เด็กได้เรียนรู้เก่ียวกบัการใช้ค าแสดง 
จ านวนต่าง ๆ ท่ีไม่ได้แสดงถึงสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ การใช้ค าท่ีมีความหมายแทนจ านวน การใช้
ค าศพัท์เปรียบเทียบต่าง ๆ เชน่ ใหญ่ – เล็ก  มาก – น้อย  มากกวา่ – มากท่ีสดุ  หนกั – เบา  และสงู – 
ต ่า เป็นต้น 

2. การนบั (Counting) ควรให้เด็กได้เรียนรู้เก่ียวกบัการเข้าใจความสมัพนัธ์ระหวา่ง 1  
ต่อ 1 การบอกขนาดของกลุ่มท่ีมีขนาดเท่ากัน  โดยไม่ต้องนบั การเข้าใจความหายของจ านวน 1 – 2 
การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงขนาดและรูปร่าง การเข้าใจความหมายของการนบั  การนบัโดยใช้
ล าดบัท่ี การใช้สญัลกัษณ์แทนจ านวน และการเข้าใจรูปทรงต่าง ๆ 
   3. การแบ่ง (Fractions) ควรให้เด็กได้เรียนรู้เก่ียวกับการแบ่งอย่างง่าย ความหมายของ
สว่นเต็มและสว่นย่อย และการใช้ค าท่ีแสดงจ านวนคร่ึง เชน่ คร่ึงถ้วย ตรงกลาง เป็นต้น 
         4. รูปทรง (Shape) ควรให้เด็กได้เรียนรู้เก่ียวกบัรูปทรง และสิ่งของขนาดต่างๆ ท่ีมกัพบใน
สิ่งแวดล้อม เช่น รูปสามเหลี่ยม  รูปสี่เหลี่ยม  และรูปวงกลม  เป็นต้น  การใช้ค าศพัท์ท่ีแสดงถึงขนาด
และรูปร่างต่าง ๆ เชน่ ใหญ่ – เล็ก  ขนาดกลาง  สงู – ต ่า  หนา – บาง  อ้วนและผอม เป็นต้น  การใช้ค า
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างรูปร่างต่าง ๆ เช่น ใหญ่ – เล็ก  เต็ม – ว่างเปล่า  ยาว – สัน้ และกลม – 
สี่เหลี่ยม เป็นต้น 
   5. การวดั (Measurement) ควรให้เด็กได้เรียนรู้เก่ียวกับท่ีวา่ง ระยะทาง ทิศทางท่ีตัง้ เช่น
ในห้อง – นอกห้อง  ข้างหน้า – ข้างหลัง  และข้างบน – ข้างล่าง เป็นต้น อุณหภูมิ  เช่น  ร้อน – เย็น  
ฤดูร้อน – ฤดูฝนและฤดูหนาว เป็นต้น เวลา เช่น เด๋ียวนี ้กลางวนั กลางคืน สปัดาห์ วนัใน1 สปัดาห์ 
ชัว่โมง และนาที เป็นต้น และน า้หนกั เชน่ หนกั – เบา และลอย – จม 
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   6. เงินและค่าของเงิน (Money & Money Values) ควรให้เด็กได้เรียนรู้เก่ียวกับค าศัพท์
ของเงิน การสดัค่าของเงิน วิธีการใช้เงิน เชน่ การซือ้ ขาย บาท สตางค์ และราคา เป็นต้น 
    นิตยา  ประพฤติกิจ (2541: 17 – 19) กลา่ววา่ทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั
ควรประกอบด้วยทกัษะดงัต่อไปนี ้

1. การนบั (Counting) เป็นคณิตศาสตร์เก่ียวกบัตวัเลขอนัดบัแรกท่ีเด็กรู้จกัเป็นการนบั 
อย่างมีความหมาย เชน่ การนบัตามล าดบัตัง้แต่ 1 – 10 หรือมากกวา่นัน้ 

2. ตวัเลข (Number) เป็นการให้เด็กรู้จกัตวัเลขท่ีเห็น หรือใช้อยู่ในชีวิตประจ าวนัให้เด็ก 
เล่นของเล่นท่ีเก่ียวกบัตัวเลข ให้เด็กได้นบัและคิดเองโดยครูเป็นผู้วางแผนจดัประสบการณ์อาจมีการ
เปรียบเทียบ แทรกเข้าไปด้วย เชน่ มากกวา่ น้อยกวา่ ฯลฯ 
   3. การจบัคู่ (Matching) เป็นการฝึกฝนให้เด็กรู้จกัการสงัเกตลกัษณะต่าง ๆ และจบัคู่สิ่งท่ี
เข้าคู่กนั เหมือนกนั หรืออยู่ประเภทเดียวกนั 
   4. การจดัประเภท (Classification) เป็นการฝึกฝนให้เด็กรู้จกัการสงัเกตคุณสมบติัสิ่งต่าง 
ๆ วา่มีความแตกต่าง หรือเหมือนกนัในบางเร่ือง และสามารถจดัประเภทต่าง ๆ ได้ 
   5. การเปรียบเทียบ (Comparing) เด็กจะต้องมีการสืบเสาะและอาศัยความสัมพันธ์
ระหวา่งของสองสิ่งหรือมากกวา่ รู้จกัค าศพัท์ เชน่ ยาวกวา่ สัน้กวา่ เบากวา่ ฯลฯ 
   6. การจัดล าดับ (Ordering) เป็นเพียงการจัดสิ่งของชุดหนึ่ง ๆ ตามค าสัง่ หรือตามกฎ 
เชน่ จดับล็อก 5 แทง่ ท่ีมีความยาวไม่เทา่กนั ให้เรียงตามล าดบัจากสงูไปต ่า หรือ จากสัน้ไปยาว 
   7. รูปทรง หรือ เนือ้ท่ี (Shape and Space) นอกจากให้เด็กได้เรียนรู้เร่ืองรูปทรงและเนือ้ท่ี
จากการเล่นตามปกติแล้ว ครูยังต้องจดัประสบการณ์ ให้เด็กได้เรียนรู้เก่ียวกับ วงกลมสามเหลี่ยม 
สี่เหลี่ยมจตัุรัส สี่เหลี่ยมผืนผ้า ความลกึตืน้ กว้างและแคบ 
   8. การวดั (Measuerment) มักให้เด็กลงมือวดัด้วยตนเอง ให้รู้จักความยาว และระยะ 
รู้จกัการชัง่น า้หนกั และรู้จกัการประมาณอย่างคร่าว ๆ ก่อนท่ีเด็กจะรู้จกัการวดั ควรให้เด็กได้ฝึกฝนการ
เปรียบเทียบ และการจดัล าดบัมาก่อน 
   9. เซต (Set) เป็นการสอนเร่ืองเซตอย่างงา่ย ๆ จากสิ่งรอบ ๆ ตัว มีการเช่ือมโยงกบัสภาพ
รวม เช่น รองเท้า กับ ถุงเท้า ถือว่าเป็นหนึ่งเซต หรือ ห้องเรียนมีบุคคลหลายประเภทแยกเป็นเซตได้  
3 เซต คือ นกัเรียน ครูประจ าชัน้ ครูชว่ยสอน เป็นต้น 
   10. เศษส่วน (Fraction) ปกติแล้วการเรียนเศษส่วนมักเร่ิมในชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 แต่
ครูปฐมวยัสามารถสอนได้โดยเน้นส่วนรวม (The Whole Object) ให้เด็กเห็นก่อนมีการลงมือปฏิบัติ
เพ่ือให้เด็กได้เข้าใจความหมาย และมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัคร่ึง 
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   11. การท าตามแบบหรือลวดลาย (Patterning) เป็นการพัฒนาให้เด็กจดจ ารูปแบบหรือ
ลวดลายและพฒันาการจ าแนกด้วยสายตา ให้เด็กฝึกการสงัเกต ฝึกท าตามแบบและต่อให้สมบูรณ์ 
   12. การอนุรักษ์ หรือ การคงท่ีด้านปริมาณ (Conservation) ช่วงวยั 5 ขวบขึน้ไปครูอาจ
เร่ิมสอนเร่ืองการอนรัุกษ์ได้บ้าง โดยให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง จดุมุ่งหมายของการสอนเร่ืองนีก็้คือเด็ก
ได้มีความคิดรวบยอดเร่ืองการอนรัุกษ์ท่ีวา่ จะย้ายท่ีหรือท าให้มีรูปร่างเปลี่ยนไปก็ตาม 
 สรุปได้วา่ ควรให้เด็กได้เรียนรู้ทกัษะทางคณิตศาสตร์ตัง้แต่ระดับปฐมวยัโดยเป็นทกัษะงา่ย ๆ 
เหมาะสมกับวยัของเด็กตัง้แต่   การจดัประเภท การเปรียบเทียบ  การเรียงล าดับ การจบัคู่  การนับ  
ตัวเลข รูปทรง และการวัด โดยให้เด็กได้เรียนรู้จากง่ายไปยาก ซึ่งสิ่งเหล่านีเ้ด็กจะเรียนรู้ได้จาก
ประสบการณ์ตรงท่ีเด็กได้ลงมือปฏิบติัอยู่ในชีวิตประจ าวนัของเด็ก 
 
  2.7 หลักการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  หลกัการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัมีนกัการศึกษาให้แนวคิดเก่ียวกบัหลกัการสอนไว้
ดงันี ้
  นิตยา ประพฤติกิจ (2541: 19 – 24) กลา่วถึง หลกัการสอนคณิตศาสตร์ไว้ดงันี ้

1.  สอนให้สอดคล้องกบัชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ของเด็กจะเกิดขึน้เม่ือเด็กมองเห็น 
ความจ าเป็นและประโยชน์ของสิ่งท่ีครูก าลงัสอนดังนัน้ การสอนคณิตศาสตร์แก้เด็กจะต้องสอดคล้อง
กับกิจกรรมในชีวิตประจ าวนัเพ่ือให้เด็กตระหนกัถึงเร่ืองคณิตสาสตร์ทีละน้อย และช่วยให้เด็กเข้าใจ
เก่ียวกับคณิตศาสตร์ในขัน้ต่อไปแต่สิ่งท่ีส าคญัท่ีสดุคือ การให้เด็กได้ปฏิสมัพนัธ์กบัเพ่ือนกับครูและลง
มือปฏิบติัด้วยตนเอง 

2.  เปิดโอกาสให้เด็กได้รับประสบการณ์ท่ีท าให้พบค าตอบด้วยตนเองเปิดโอกาสให้ได้ 
รับประสบการณ์ท่ีหลากหลายและเป็นไปตามสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมมีโอกาสได้ลงมือปฏิบติัจริงซึ่ง
เป็นการสนบัสนุนให้เด็กได้ค้นพบค าตอบด้วยตนเองพัฒนาความคิดและความคิดรวบยอดได้เองใน
ท่ีสดุ 

3. มีเป้าหมายและมีการวางแผนท่ีดีครูจะต้องมีการเตรียมการเพ่ือให้เด็กได้ค่อย ๆ  
พฒันาการเรียนรู้ขึน้เองและเป็นไปตามแนวทางท่ีครูวางไว้ 

4. เอาใจใสเ่ร่ืองการเรียนรู้และล าดบัขัน้การพฒันาความคิดรวบยอดของเด็กครูต้องมี 
การเอาใจใส่เร่ืองการเรียนรู้เก่ียวกับคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะล าดับขัน้การพัฒนาความคิดรวบยอด
ทกัษะทางคณิตศาสตร์โดยค านงึถึงหลกัทฤษฎี 

5. ใช้วิธีการจดบนัทกึพฤติกรรม เพ่ือใช้ในการวางแผนและจดัประสบการณ์การจดบนั 
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ทกึด้านทศันคติ ทกัษะ และความรู้ความเข้าใจของเด็กในขณะท ากิจกรรมต่าง ๆ เป็นวิธีการท่ีท าให้ครู
วางแผนและจดัประสบการณ์ได้เหมะสมกบัเด็ก 

6. ใช้ประโยชน์จากประสบการณ์ของเด็กเพ่ือสอนประสบการณ์ใหม่ในสถานการณ์ใหม่ 
ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ของเด็ก อาจเกิดจากกิจกรรมเดิมท่ีเคยท ามาแล้วหรือเพ่ิมเติมขึน้อีกได้ 
แม้วา่จะเป็นเร่ืองเดิมแต่อาจอยู่ในสถานการณ์ใหม่ 

7. รู้จกัการใช้สถานการณ์ขณะนัน้ให้เป็นประโยชน์ครูสามารถใช้สถานการณ์ท่ีก าลงัเป็น 
อยู่และเห็นได้ในขณะนัน้มาท าให้เกิดการเรียนรู้ด้านจ านวนได้ 

8. ใช้วิธีการสอนแทรกกบัชีวิตจริง เพ่ือสอนความคิดรวบยอดท่ียากการสอนความคิด 
รวบยอดเร่ืองปริมาณ ขนาด และรูปร่างต่าง ๆ ต้องสอนแบบค่อย ๆ สอแทรกไปตามธรรมชาติให้
สถานการณ์ท่ีมีความหมายต่อเด็กอย่างแท้จริง ให้เด็กได้ทัง้ดูและจบัต้อง ทดสอบความคิดของตนเอง
ในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง 

9. ใช้วิธีให้เด็กมีสว่นร่วมหรือปฏิบติัจริงเก่ียวกบัตวัเลขสถานการณ์และสภาพแวดล้อม 
ล้วนมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ครูสามารถน ามาใช้ในการจดัประสบการณ์เก่ียวกับตัวเลขได้ เราะ
ตามธรรมชาติของเด็กนัน้ล้วนสนใจในเร่ืองการวดัสิ่งต่าง ๆ รอบตวัอยู่แล้ว รวมทัง้การจดัประสบการณ์
การเลน่เกมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้เข้าใจในเร่ืองตวัเลขแล้ว 

10.  วางแผนสง่เสริมให้เด็กเรียนรู้ทัง้ท่ีโรงเรียนและท่ีบ้านอย่างต่อเน่ืองการวางแผนการ 
สอนนัน้ ครูควรวิเคราะห์และจดบนัทกึด้วยว่ากิจกรรมใดควรท่ีส่งเสริมให้มีท่ีบ้านและท่ีโรงเรียนโดยยึด
หลกัความพร้อมของเด็กเป็นรายบุคคลเป็นหลกั และมีการวางแผนร่วมกบัผู้ปกครอง 

11.  บนัทกึปัญหาการเรียนรู้ของเด็กอย่างสม ่าเสมอเพ่ือแก้ไขและปรับปรุงการจดบนัทกึ 
อย่างสม ่าเสมอชว่ยให้ทราบวา่มีเด็กคนใดยงัไม่เข้าใจและต้องจดัประสบการณ์เพ่ิมเติมอีก 

12.  ในแต่ละครัง้ควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียวครูควรสอนเพียงความคิดรวบยอด 
เดียวและใช้กิจกรรมท่ีจดัให้เด็กได้ลงมือปฏิบติัจริงจงึเกิดการเรียนรู้ 

13.  เน้นกระบวนการเลน่จากงา่ยไปหายากการสร้างความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการสร้าง 
ตัวเลขของเด็กจะต้องผ่านกระบวนการเล่นมีทัง้แบบจดัประเภท เปรียบเทียบ และจัดล าดับ ซึ่งต้อง
อาศัยการนบัเศษส่วนรูปทรงและเนือ้ท่ีการวดัการจดัและเสนอข้อมูล ซึ่งเป็นพืน้ฐานไปสู่ความเข้าใจ
เร่ืองคณิตศาสตร์ต่อไปจงึจ าเป็นต้องเร่ิมต้นตัง้แต่ขัน้ท่ีงา่ยและค่อยยากขึน้ตามล าดบั 

14.  ควรสอนสญัลกัษณ์ตวัเลขหรือเคร่ืองหมายเม่ือเด็กเข้าใจสิ่งเหลา่นัน้แล้วการใช้ 
สญัลกัษณ์ตวัเลขหรือเคร่ืองหมายกบัเด็กนัน้ท าได้เม่ือเด็กเข้าใจความหมายแล้ว 
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15.  ต้องการเตรียมความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์การเตรียมความพร้อมนัน้จะต้อง 
เร่ิมท่ีการฝึกสายตาเป็นอนัดับแรก เพราะหาก็เด็กไม่สามารถใช้สายตาในการจ าแนกประเภทแล้วเด็ก
จะมีปัญหาในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2549: 39 – 40) กลา่วว่า การสอนให้เด็กปฐมวยัเรียนรู้คณิตศาสตร์นัน้
ครูต้องก าหนดจุดประสงค์และวางแผนการสอนท่ีจะท าให้เด็กได้ใช้วิธีการสังเกต ซึมซับสัมผัส
โดยเฉพาะจากการแก้ปัญหาจริง ซึ่งทางสภาครูแห่งชาติของประเทศสหรัฐอเมริกาให้ข้อเสนอแนะ
หลกัการสอนคณิตศาสตร์เด็กอายุ 3 – 6 ขวบไว้ 10 ประการดงันี ้

1. สง่เสริมความสนใจคณิตศาสตร์ของเด็กด้วยการน าคณิตศาสตร์ท่ีเด็กสนใจนัน้เช่ือม 
สานไปกบัโลกทางกายภาพและสงัคมของเด็ก 
    2. จดัประสบการณ์ท่ีหลากหลายให้กับเด็กโดยสอดคล้องกับครอบครัว ภาษา พืน้ฐาน
ทางวฒันธรรม วิธีการเรียนของเด็กแต่ละคน และความรู้ของเด็กท่ีมี 
    3. ฐานหลักสูตรคณิตศาสตร์และการสอนต้องสอดคล้องกับพัฒนาการ ด้านปัญญา 
ภาษา ร่างกาย อารมณ์ สงัคมของเด็ก 
    4. หลกัสูตรและการสอนต้องเพ่ิมความเข้มแข็งด้นการแก้ปัญหา กระบวนการใช้เหตุผล
การน าเสนอ การสื่อสารและการเช่ือมแนวคิดคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
    5. หลกัสตูรต้องสอดคล้องและบ่งชีข้้อความรู้และแนวคิดส าคญัทางคณิตศาสตร์ 
    6. สนบัสนนุให้เด็กมีแนวคิดส าคญัทางคณิตศาสตร์อย่างลุม่ลกึและยัง่ยืน 
    7. บูรณาการคณิตศาสตร์เข้ากับกิจกรรมต่าง ๆ และน ากิจกรรมต่าง ๆ มาบูรณาการ
คณิตศาสตร์ด้วย 
    8. จดัเวลา อุปกรณ์ และครู ท่ีพร้อมสนบัสนุนให้เด็กเล่น ในบรรยากาศท่ีสร้างให้เด็กได้
เรียนรู้แนวคิดคณิตศาสตร์ท่ีเด็กสนใจอย่างกระจา่ง 
    9. น ามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ วิธีการภาษามาจดัประสบการณ์โดยก าหนดกลยุทธ์การ
เรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการเด็ก 
    10. สนับสนุนการเรียนรู้ของเด็ก ด้วยการประเมินความรู้ ทกัษะและความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยต้องเน้นเด็กเป็นส าคัญกิจกรรมการเรียนรู้ต้องน าไปสู่การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของเด็ก ท าให้เด็กชอบคิด สนุกกบัการได้คิดค้นและตอบค าถาม รวมถึงการแก้ปัญหา ครู
ต้องสนองตอบความสนใจเรียนรู้ของเด็กให้ถูกต้องจึงจะท าให้การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป เป็นมโนทศัน์คณิตศาสตร์ส าคญัท่ีเด็กปฐมวยัควรเรียนรู้ 
   สรุปได้ว่า หลักการสอนทางคณิตศาสตร์ให้ เด็กปฐมวัยนัน้ ต้องจัดให้สอดคล้องกับ
ชีวิตประจ าวันของเด็ก เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ค้นหา ค าตอบจากกิจกรรมท่ีง่ายไปหายาก โดย
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ค านงึถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล ครูกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้ผ่านสื่อ วสัดุ อุปกรณ์ และสร้าง
บรรยากาศท่ีเอือ้ต่อการเรียนรู้ซึง่จะเป็นพืน้ฐานไปสูค่วามเข้าใจเร่ืองคณิตศาสตร์ต่อไป 
 
   2.8  งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับด้านตรรกะคณิตศาสตร์ 
      งานวิจัยในต่างประเทศ 
   คาโตะ; ฮอนด้า และคามิ (Kato; Honda; & Kamil. 2006) ได้ศึกษาเก่ียวกับการเล่นเกมบัตร
ภาพโดมิโน เพ่ือท่ีจะกระตุ้นการคิดตรรกคณิตศาสตร์ให้กบัเด็กปฐมวยั การท่ีเด็กเกิดความรู้ทางตรรก
คณิตศาสตร์จะขึน้อยู่กบัความสมัพนัธ์ทางสติปัญญาลกัษณะความรู้ท่ีเกิดขึน้มี 3 เร่ืองคือ การจ าแนก
ประเภท การจดัล าดบั และความสมัพนัธ์เร่ืองจ านวน หลงัจากท่ีเด็กได้ผา่นการเลน่เกมแล้วเด็กปฐมวยั
ท่ีมีความก้าวหน้าในเร่ืองหนึ่งก็จะสามารถพัฒนาในอีกเร่ืองหนึ่งได้ทัง้นีค้รูให้เด็กได้คิดแบบตรรก
คณิตศาสตร์ ซึง่จะท าให้เด็กสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ได้ การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้อยู่เสมอจะ
เป็นสิ่งท้าทายให้เด็ก ๆ ได้คิดตรรกคณิตศาสตร์ในขณะท่ีเด็กเลน่จะท าให้ได้ผลดีเกินคาด 

ฮอง (Hong. 1999: 477 – 494) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ และความ
สนใจทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนโดยท าการศึกษาเด็กอนุบาล  57 คน โดยกลุ่มทดลองได้เรียนรู้
คณิตศาสตร์ท่ีสมัพันธ์กับหนงัสือท่ีส าหรับเด็กท่ีอ่าน และมีช่วงเวลาในการอภิปราย  และในช่วงเล่น
อิสระได้เล่นกับสื่อวสัดุทางคณิตศาสตร์ท่ีสมัพันธ์กับสาระการเรียนรู้ในหนงัสือส าหรับเด็ก  ส่วนกลุ่ม
ควบคุมได้อา่นหนงัสือส าหรับเด็ก และเลน่สื่อวสัดุทางคณิตศาสตร์ท่ีไม่สมัพันธ์กับสาระการเรียนรู้ใน
หนงัสือส าหรับเด็ก ผลการทดลองพบว่า เด็กกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิแตกต่างกัน 
อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติ โดยท่ีกลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธ์ิสูงกว่ากลุ่มควบคุม ในด้านการจ าแนก การ
รวมกนัของจ านวน เร่ืองของรูปเรขาคณิต และกลุม่ทดลองชอบเข้ามุมคณิตศาสตร์ เลือกท างานด้าน
คณิตศาสตร์และใช้เวลาในการท ากิจกรรมในมมุคณิตศาสตร์มากกว่ากลุม่ควบคุม 

คลีน  (Kline. 2000: 568 – 571) ได้ศึกษาความคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กวยัอนุบาล โดยการสมัภาษณ์ครูผู้สอนระดับอนุบาล พบว่า นอกจากการท่ีครู
จะมีส่วนในการจดัเตรียมกิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์แล้วนัน้ ผู้ปกครองยงัมีสว่นอย่างมากในการให้
การสนับสนุนให้เวลาในการท ากิจกรรมคณิตศาสตร์ร่วมกับเด็ก  และนอกจากนี ้ครูผู้สอนควรมีการ
สนบัสนนุแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กวยัอนบุาลซึง่กนัและกนั 

 
งานวิจัยในประเทศ 
ธญัสุดา  จิรกิตตยากร (2549: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือ

เสริมสร้างการคิดตรรกะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั จากผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการเรียนการ
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สอนเพ่ือสร้างเสริมการคิดตรรกะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัท่ีพัฒนาขึน้ประกอบด้วยการเรียนการ
สอน 4 ขัน้ตอนดงันี ้
  ขัน้ท่ี 1 กระตุ้นการคิด เป็นการน าปัญหากรณีต่าง ๆหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเด็กสนใจ 
มาเป็นตวักระตุ้นจงูใจหรือท้าทายให้เด็กเกิดการคิด และมองปัญหาโดยการสงัเกต ครูใช้ค าถาม
กระตุ้นการคิดอย่างต่อเน่ือง 

 ขัน้ท่ี 2 สนันิษฐานค าตอบ เป็นการให้เด็กลงมือปฏิบติัการคิด ได้ทดสอบการคาดเดา 
ตามหลกัการใช้ประสาทสมัผสั ก าหนดความคาดหวงัจากความสมัพนัธ์เชิงเหตุผลมองหาทางเลือก
หลาย ๆทางในการแก้ปัญหา 
 ขัน้ท่ี 3 พิสจูน์เหตุผล  เป็นการให้เด็กได้คิดวิเคราะห์ จดัระบบและความเข้าใจโดย 
การสงัเกต  เปรียบเทียบ  จ าแนก  และการนบั  เพ่ือหาเหตุผลในการตอบ  ได้ตดัสินใจด้วยตนเอง ได้
คิดอย่างมีเหตุผลและเป็นขัน้ตอน 
 ขัน้ท่ี 4 สรุปหลกัการทางคณิตศาสตร์ เป็นการให้เด็กได้คิดวิเคราะห์ มองเห็นความเป็น
เหตุเป็นผลจากการลงมือปฏิบติัการคิดของตนเองและเพ่ือน แล้วน าข้อมลูมาสรุปเป็นค าตอบ 

พิจิตรา เกษประดิษฐ์ (2552: บทคดัย่อ) ศกึษาทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั
ท่ีได้รับการจดักิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยขนมอบ ผลการวิจยัพบวา่มีความสามารถด้านทกัษะ
พืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ในทกุด้านสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

แสงเดือน วิมลรัตน์ (2554: บทคดัย่อ) ศึกษาทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ี
ได้รับการจดักิจกรรมโดยใช้รูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้ ผลการวิจยัพบวา่ 

1. เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมโดยใช้รูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้มีทกัษะพืน้ 
ฐานทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดบัดี 

2. เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมโดยใช้รูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้ มีทกัษะ 
พืน้ฐานทางคณิตศาสตร์โดยรวมและรายด้าน คือ ด้านการจ าแนกเปรียบเทียบ  ด้านการจดัหมวดหมู่ 
ด้านการเรียงล าดบั  และด้านการรู้ค่าของจ านวนสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 
 วรนชุ นิลเขต (2554: บทคดัย่อ) ศึกษาผลของการเรียนรู้จากกิจกรรมปฏิบติัจริงท่ีมีต่อทกัษะ
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ผลการวิจยัพบว่า ทกัษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัได้รับ
การจดักิจกรรมปฏิบติัจริงมีทกัษะทางคณิตศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดบัสงู จ าแนกรายด้านพบว่า ด้าน
การเปรียบเทียบอยู่ในระดับสงูมาก ส่วนด้านการหาความสมัพันธ์และด้านการรู้ค่าของจ านวนตัวเลข
อยู่ในระดับสงู  เม่ือเปรียบเทียบก่อนและหลงัทดลองทัง้โดยรวมและรายด้านพบว่าเด็กปฐมวยัหลงัท่ี
ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปฏิบัติจริง มีทักษะทางคณิตศาสตร์สูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี  
ระดบั.01 
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 ดวงตา เจริญทรัพย์ (2555: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ของ
เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ดนตรีและการเคลื่อนไหว ผลการวิจยัพบวา่ หลงัการได้รับการ
จดัประสบการณ์ด้านดนตรีและการเคลื่อนไหว เด็กปฐมวยัมีคะแนนความสามารถด้านตรรกะและ
คณิตศาสตร์โดยรวมสูงกว่าก่อนการได้รับการจัดประสบการณ์ดนตรีและการเคลื่อนไหวอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 สรุปได้ว่า  ความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์มีความส าคญัและควรส่งเสริมให้กับเด็กใน
ระดบัปฐมวยัเป็นอย่างย่ิงโดยเฉพาะการจดักิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบติัจริงเพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้
เก่ียวกบัการคิดเป็นเหตุเป็นผล การเปรียบเทียบ  จ าแนก  จดัหมวดหมู่  จ านวน ตวัเลข และสนันิษฐาน
สรุป    
 
3. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านมิตสิัมพนัธ์ 
 ความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ เป็นความสามารถของสมองซีกขวา ในการรับรู้ต าแหนง่ของสิ่ง
ต่าง ๆ เม่ือเทียบกับต าแหน่งหรือจดุอ้างอิงจุดใดจดุหนึง่ การอ้างอิงจากตวัเอง หน้า หลงั บน ล่าง ซ้าย 
ขวา ขนาดพืน้ท่ี ระยะทาง ต าแหน่ง และทิศทาง ในเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถ
ด้านมิติสมัพนัธ์ จะได้กลา่วถึงรายละเอียดในด้านต่าง ๆ ดงันี ้
 
 3.1 ความหมายของความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
 ความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ ได้มีผู้ให้ความหมายไว้ดงันี ้
 อนาสตาซี (Anastasi. 1988: 384) ได้กลา่วถึง ความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ว่าประกอบด้วย 
2 องค์ประกอบท่ีแตกต่างกัน คือ การรับรู้มิติสมัพันธ์หรือความสมัพนัธ์ของรูปทรงเรขาคณิตและ การ
มองเห็นเม่ือมีการเปลี่ยนแปลงต าแหนง่หรือเปลี่ยนไป 
 แชปแมน (อัญชลี  รัตนช่ืน. 2550: 6; อ้างอิงจาก Chapman. 2544: 107) ได้ให้ความหมาย
ของความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ไว้ว่า หมายถึง ความสามารถในการรับรู้ภาพท่ีมองเห็นในโลกได้
อย่างถูกต้องและสามารถน าประสบการณ์จากการเห็นมาสร้างขึน้ใหม่ เป็นความสามารถท่ีเก่ียวกับ
การเห็นรูปร่าง สี รูปทรง สณัฐานและลักษณะพืน้ผิวด้วย “มุมมองของจิต” และถ่ายทอดออกมาเป็น
งานศิลปะท่ีเห็นได้เป็น รูปธรรม 
 วรวรรณ  เหมชะญาติ (2536: 14) ได้ให้ความหมายของความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ไว้ว่า
หมายถึง ความสามารถในการคิดมโนภาพท่ีคาดว่าจะรับรู้ในเร่ืองขนาด รูปร่าง และต าแหน่ง ทิศทาง
ของวตัถุในลกัษณะของวตัถุใดวตัถุหนึ่งขณะท่ีอยู่คงท่ี ลกัษณะของวตัถุสองสิ่งท่ีมีความสมัพันธ์กัน 
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ลกัษณะของวตัถุใดวตัถุหนึง่เม่ือมีการเปลี่ยนมุมมอง ลกัษณะของวตัถุใดวตัถุหนึง่ เม่ือมีการเคลื่อนท่ี
ของวตัถุนัน้ 
 เสาวลกัษณ์  สมานแก้ว (2539: 10) ได้ให้ความหมายของความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ไว้ว่า 
เป็นความสามารถในการมองเห็น การเข้าใจ การจ าแนก การจินตนาการเก่ียวกบัมิติต่าง ๆ เชน่ รูปร่าง 
ขนาด ทรวดทรง พืน้ท่ี ปริมาตร ความสงู – ต ่า ใกล้ – ไกล และเข้าใจจึง ความสมัพันธ์ของภาพต่าง ๆ 
แม้วา่ภาพนัน้จะมีการเปลี่ยนแปลงไปอยู่ในรูปแบบใหม่แล้วก็ตาม 
 ล้วน  สายยศ (2543: 22 – 23) ได้ให้ความหมายของความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ไว้ว่าเป็น
ความสามารถของบุคคลอนัเกิดจากการจินตนาการ คือ ขนาด และมิติต่าง ๆ ตลอดจนทรวดทรงท่ีมี
รูปร่างลกัษณะแตกต่างกัน ทัง้อยู่ในระนาบเดียวกนัและหลายระนาบ และยังคลมุได้ถึงการมองภาพ
ต่าง ๆ ท่ีเคลื่อนไหว ซ้อนทบักัน ตลอดจนถึงการแยกภาพ ประกอบภาพ รวมถึงความสามารถในการ
จ าแนกต าแหนง่ท่ีอยู่ เชน่ บน ลา่ง ซ้าย ขวา และ ระยะทางใกล้หรือไกล 
 พิทกัษ์ชาติ  สุวรรณไตรย์ (2544: 7) ได้ให้ความหมายของความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ไว้ว่า 
เป็นความสามารถในการมองเห็น เข้าใจ จ าแนก และจินตนาการในเร่ืองขนาด รูปร่าง ทรวดทรง 
ต าแหน่ง ทิศทางของวตัถุและลกัษณะวตัถุท่ีมีความสมัพนัธ์กัน ทัง้ในวตัถุท่ีเคลื่อนท่ีหรือลกัษณะวตัถุ
เม่ือมีการเปลี่ยนมมุมองวตัถุนัน้ 
 อญัชลี  รัตนช่ืน (2550: 7) ได้ให้ความหมายของความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ไว้ว่า เป็น
ความสามารถในการรับรู้ เข้าใจ การมองเห็น การจ าแนก และการจินตนาการในเร่ือง ของขนาด รูปร่าง 
ทรวดทรง ต าแหน่ง และมิติต่าง ๆ ทัง้ท่ีอยู่ในระนาบเดียวกันและหลายระนาบใน มุมมองต่างๆและ
ความเข้าใจถึงความสมัพันธ์ของวัตถุท่ีมีทัง้วัตถุท่ีคงท่ี วตัถุท่ีเคลื่อนท่ี ลักษณะ ของวตัถุเม่ือมีการ
เปลี่ยนมุมมองของวตัถุ ตลอดจนเข้าใจถึงความสมัพันธ์ของภาพต่างๆท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปอยู่ใน
รูปแบบใหม่แล้วก็ตาม 
 แก้วตา  ริวเช่ียวโชติ (2555: 22) ได้ให้ความหมายของความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ไว้วา่ เป็น
ความสามารถในการรับรู้ เข้าใจ การมองเห็น การจ าแนกและการจินตนาการในเร่ืองของขนาด รูปทรง 
ทรวดทรง ต าแหนง่ และมิติต่างๆ ทัง้ท่ีอยู่ในระนาบเดียวกนัและหลายระนาบในมมุมองต่างๆและความ
เข้าใจถึงความสัมพันธ์ของวตัถุท่ีมีทัง้วัตถุท่ีคงท่ี วตัถุท่ีเคลื่อนท่ี ลักษณะของวตัถุเม่ือมีการเปลี่ยน
มุมมองของวตัถุตลอดจนเข้าใจถึงความสมัพันธ์ของภาพต่างๆท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปอยู่ในรูปแบบ
ใหม่แล้วก็ตาม 
 สรุปได้ว่า เป็นความสามารถในการรับรู้ การมองเห็น การเข้าใจ และจ าแนก ลกัษณะรูปทรง
ต่างๆแล้วจินตนาการ ความสมัพนัธ์ของภาพต่างๆการเปลี่ยนแปลง หรือการเคลื่อนย้ายของวตัถุ เม่ือมี
การเปลี่ยนแปลงอยู่ในรูปทรงใหม่ 
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 3.2 ความส าคัญของความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
 มีผู้กลา่วถึงความส าคญัของความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ไว้ดงันี ้
 ประมวญ  คิดคินสนั (2535: 184) ได้กวา่ถึงความส าคัญของความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ไว้
วา่ ความส าคญัในการด ารงชีวิตอย่างมาก เน่ืองด้วยสิ่งทัง้ปวงหรือวตัถุใดๆ มิได้มีความถาวรตลอดไป 
มีการเคลื่อนไหว เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาและเรียนรู้การเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ เป็นความสามารถ 
ด้านมิติสมัพนัธ์อย่างหนึง่ 
 วรวรรณ  เหมชะญาติ (2536: 4; อ้างอิงจาก Borke. 1971) กล่าวถึงความส าคัญของ
ความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ไว้วา่ การพัฒนาความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์เป็นการพฒันาความคิด
รวบยอดของเด็กเก่ียวกบัคุณลกัษณะของวตัถุต่างๆ 
 พัชรีวัลย์  เกตุแก่นจันทร์ (2541: 22 - 23) กล่าวถึงความส าคัญของความสามารถด้านมิติ
สมัพนัธ์ไว้ว่า จากล าดบัขัน้ของการเรียนรู้แสดงให้เห็นว่าความสามารถด้านมิติสมัพันธ์มีความจ าเป็น
อย่างย่ิงเน่ืองจากเป็นรากฐานส าคญัท่ีน าไปสูก่ารเรียนรู้ด้านต่างๆในขึน้ท่ีสงูขึน้ไป 
 วรรณวิภา  สุทธิเกียรติ  (2542: 3; อ้างอิงจาก NCTM. 1989) กล่าวถึงความส าคัญของ
ความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ไว้วา่ เป็นองค์ประกอบอยางหนึ่งท่ีส าคญัของความสามารถของ สมอง
ของมนุษย์และเน่ืองด้วยความสามารถด้านนีเ้ป็นพืน้ฐานของการเรียนรู้และความสามารถด้านอ่ืนๆ 
มากมาย สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติ (National Council of Teachers of Mathematices :NCTM) 
ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้วางมาตรการการเรียนคณิตศาสตร์ในระดบัโรงเรียน โดยเฉพาะการเรียนการ
สอนวิชาเรขาคณิต ควรเน้นให้นกัเรียนมีพฒันาความคิดด้านมิติสมัพนัธ์ (Spatial Sense) เป็นส าคญั 
 ล้วน สายยศ (2543:  25; อ้างอิงจาก MCGee.  1979; Good. 1977; Smith. 1964) ได้ใจ
ความส าคัญของความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ไว้ว่าความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เป็นพืน้ฐานท่ีมี
ความส าคญัอย่างย่ิงในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ 
 สรุปได้ว่า ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์เป็นความสามารถทางสมองซีกขวาท่ีท าให้เกิด
จินตนาการ การสร้างมโนภาพ ท าให้เกิดความเข้าใจในการเปลี่ยนแปลงของวัตถุหรือสิ่งต่างๆ 
ความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์เป็นความสามารถท่ีจ าเป็นจะต้องได้รับการพฒันาและส่งเสริมตัง้แต่ใน
วยัเด็ก เพ่ือพฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบัธรรมตาติของสิ่งต่างๆ รูปร่างลกัษณะของวตัถุทกุประเภท
ความสมัพันธ์ของวตัถุและการเปลี่ยนแปลงรูปร่างโดยเฉพาะอย่างย่ิงท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนัของ
เด็ก เพราะความรู้ ความเข้าใจเร่ืองเหลา่นีเ้ป็นสิ่งส าคญัท่ีสามารถช่วยพัฒนาให้บุคคลสามารถด าเนิน
ชีวิตได้ด้วยดี ดังนัน้ความสามารถด้านมิติสมัพันธ์จึงมีความจ าเป็นอย่างย่ิงเน่ืองจากเป็นรากฐาน
ส าคัญ ท่ีน าไปสูการเรียนรู้ด้านต่างๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในการเรีย นรู้ด้านคณิตศาสตร์และ
ความสามารถด้านอ่ืนๆในขัน้สงูต่อไป  
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 3.3 ทฤษฎีพัฒนาการเก่ียวกับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ (piaget) กล่าววา่ พัฒนาการทางสติปัญญาเป็น
ผลการการปะทะสมัพันธ์ระหว่าง บุคคลกับสิ่งแวดล้อม โดยบุคคลพยายามปรับตัวให้อยู่ในสภาวะ
สมดุล ด้วยการใช้กระบวนการดูดซึม และกระบวนการปรับให้เหมาะจนท าให้เกิดการเรียนรู้เร่ิมจาก
การสัมผัส ต่อมาเกิดความคิดทางรูปธรรมและพัฒนาเร่ือยๆ จนถึงนามธรรม ซึ่งเป็นพัฒนาอย่าง
ต่อเน่ืองตามล าดบั (พฒันา ชชัพงศ์. 2541: 94; อ้างอิงจาก Piaget. 1964)  
 เพียเจท์สรุปพัฒนาการทางสติปัญญาของมนุษย์เป็น 4 ระยะ คือ (ฉวีวรรณ  กินาวงศ์. 2533: 
130 - 532) 
 1. ขัน้ประสารทสมัผสัและการเคลื่อนไหว (Sensorymotor stage) ระยะแรกเกิดถึง 2 ปี เด็ก
วยันีจ้ะพัฒนาทกัษะทางกล้ามเนือ้และการเคลื่อนไหว ซึ่งถือวา่เป็นพืน้ฐานส าคญัของพัฒนาการทาง
สติปัญญา เด็กจะพฒันาการเคลื่อนไหวจากปฏิกิริยาสะท้อนไปสูก่ารเคลื่อนไหวท่ีปรับปรุงให้เหมาะสม
กบัสภาพแวดล้อม 
 2. ขัน้ก่อนปฏิบัติการความคิด (Pre-Operational stage) อายุตัง้แต่ 2 – 7 ปี เป็นวยัท่ีเข้าใจ
สญัลกัษณ์ต่างๆ และสามารถใช้สญัลกัษณ์เหลา่นัน้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 3. ขัน้ปฏิบติัความคิดทัง้รูปธรรม (Concrete-Operational stage) อายุตัง้แต่ 7 – 11 ปี เด็กจะ
มีความเข้าใจปัญหาในแง่มมุต่างๆ เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลง สามารถแก้ไขปัญหาเก่ียวกบัการ
อนุรักษ์ และเข้าใจความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ในสภาพแวดล้อม แต่ยังไม่สามารถติดต่อในเชิง
นามธรรมได้ เด็กจะอธิบายหรือแก้ปัญหาโดยอาศยัการกระท า กบัของจริงหรือของท่ีเป็นวตัถุเทา่นัน้  
 4. ขัน้ปฏิบัติความคิดทางนามธรรม (The Period of Formal Operationale) อายุตัง้แต่ 11 – 
15 ปี ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีเด็ก จะมองเห็นความชดัเจนทางนามธรรมได้ เด็กเร่ิมเข้าใจเหตุผลโดยจะสามารถ
อาศัยหลกัเกณฑ์ของความสมัพันธ์ต่างๆ มาประกอบกบัการใช้เหตุผลได้ สามารถแก้ไขปัญหาอย่างมี
ระเบียบ ตัง้สมมติฐานโดยอาศัยจินตนาการหรือการสงัเกตของตนได้และเป็นระยะท่ีโครงสร้างทาง
สติปัญญาพฒันาสงูสดุ เด็กวยันีจ้ะมีความสามารถเชิงอปุมา และอนมุานมากขึน้ 
 จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ เด็กปฐมวยัจดัอยู่ในขัน้ท่ี 2 คือ ขัน้ก่อน
ปฏิบัติการความคิด (Pre-Operational Stage) เด็กจะเร่ิมเรียนรู้ภาษาพูดและเข้าใจสญัลกัษณ์แต่ยัง
ไม่สามารถคิดอย่างมีเหตุผลได้ 
 ทฤษฎีพหุปัญญาของการ์ดเนอร์ (เยาวพา  เดชะคุปต์ . 2544: 3-4; อ้างอิงจาก Gardner. 
1983) ได้จ าแนกความสามารถหรือสติปัญญาของคนเอาไว้ 7 ด้าน และภายหลงัได้เพ่ิมเติมอีก 2 ด้าน 
รวมเป็นสติปัญญา 9 ด้านได้แก่ 
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 1. ปัญญาด้านภาษา (Linguistic Intelligence) คือผู้ ท่ีมีความสามารถทางด้านภาษาสงู เช่น 
นักเล่านิทาน นักพูด นักการเมือง หรือด้านการเขียน เช่น กวี นักเขียนบทละคร บรรณาธิการ 
นกัหนงัสือพิมพ์ ปัญญาด้านนีย้ังรวมถึง ความสามารถในด้านการจดักระท าเก่ียวกับ โครงสร้างของ
ภาพ เสียง ความหมาย และเร่ืองท่ีเก่ียวกับภาษา เช่น ความสามารถใช้ภาษาในการหว่านล้อมการ
อธิบายเป็นต้น 
 2. ปัญญาด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ (Logical-Mathematic Intelligence) คือ  ผู้ ท่ี มี
ความสามารถสูงในการใช้ตัวเลข เช่น นักบัญชี นักคณิตศาสตร์ นักสถิติ และผู้ ให้เหตุผลท่ีดี เช่น 
นกัวิทยาศาสตร์ นกัตรรกศาสตร์ นกัจดัท าโปรแกรมคอมพิวเตอร์ นอกจากนี ้ปัญญาด้านนีย้ังรวมถึง
ความไวในการเห็นความสัมพันธ์แบบแผน ตรรกวิทยา การคิดเชิงนามธรรม การคิดท่ีเป็นเหตุผล 
(cause-effect) การคิดคาดการณ์ (if-then) วิธีการใช้ในการคิด ได้แก่ การจ าแนกประเภท การจัด
หมวดหมู่ สนันิษฐานสรุป การคิดค านวณ การตัง้สมมติฐาน 
 3. ปัญญาด้านมิติ (Spatial Intelligence) คือ ความสามารถในการมองเห็นพืน้ท่ี ได้แก่ 
นายพราน ลกูเสือผู้น าทาง และสามารถปรับปรุงวิธีการใช้พืน้ท่ีได้ดี เชน่ สถาปนิก มณัฑนาการ ศิลปิน 
นกัประดิษฐ์ ปัญญาด้านนีร้วมไปถึง ความไวต่อสี เส้น รูปร่าง เนือ้ท่ี และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่ง
เหล่านีน้อกจากนี ้ยังหมายถึง ความสามารถท่ีจะมองเห็น และแสดงออกเป็นรูปร่างถึงสิ่งท่ีเห็นและ
ความคิดเก่ียวกบัพืน้ท่ี  
 4. ปั ญ ญ าด้ าน ร่างก าย และก ารเค ลื่ อ น ไหว  (Bodily-Kinesthetic Intelligence)  คื อ 
ความสามารถในการใช้ร่างกายของตนเองแสดงความคิด ความรู้สึก ได้แก่ นกัแสดง นกัแสดงท่าใบ้ 
นักกีฬา นาฎกร นักฟ้อนร า และความสามารถในการใช้มือประดิษฐ์ เช่น นักปัน้ ช่างแก้รถยนต์  
ศลัยแพทย์ ปัญญาทางด้านนีร้วมถึงทกัษะทางกาย เชน่ ความคล่องแคลว่ ความแข็งแรง ความรวดเร็ว 
ความยืดหยุ่น ความประณีต และความไวทางการสมัผสั  
 5. ปัญญาทางด้านดนตรี (Musical Intelligence) คือ ความสามารถทางด้านดนตรี ได้แก่ นกั
แต่งเพลง นักดนตรี นักวิจารณ์ดนตรี ปัญญาด้านนีร้วมถึงความไวในเร่ืองจังหวะ ท านอง เสียง 
ตลอดจนความสามารถในการเข้าใจ และวิเคราะห์ดนตรี  
 6. ปัญญาด้านความเข้าใจระหว่างบุคคล (Interpersonal Intelligence) คือความสามารถใน
การเข้าใจอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด และเจตนาของผู้ อ่ืน ทัง้นีร้วมถึงความไว การสงัเกต น า้เสียง 
ใบหน้า ท่าทาง ทัง้นีย้งัมีความสามารถสงูในการรับรู้ถึงลกัษณะต่างๆ ของสมัพันธภาพของมนษุย์และ
สามารถตอบสนองได้อย่างเหมาะสม และมีประสิทธิภาพเช่น ความสามารถท าให้บุคคลหรือกลุ่มชน
ปฏิบติัตาม 
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 7. ปัญญาด้านตนเอง หรือ การเข้าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) คือความสามารถ
ในการรู้จกัตนเอง และสามารถประพฤติปฏิบติัตนได้ด้วยตนเอง ความสามารถในการรู้จกัตนเอง ได้แก่ 
การรู้จกัตวัเองตามความจริง เช่น มีจดุออ่น จดุแข็งในเร่ืองใด มีความรู้เทา่ทนัอารมณ์ ความคิด ความ
ปรารถนาของตน มีความสามารถในการฝึกฝนตนเอง และเข้าใจในตนเอง  
 8. ปัญญาด้านธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) คือ การเข้าใจในการเปลี่ยนแปลงของ
ธรรมชาติ และปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เข้าใจความส าคัญของตนเองกบัสิ่งแวดล้อม และตระหนกั
ถึงความสามารถของตนเองท่ีจะมีสว่นชว่ยในการอนรัุกษ์ธรรมชาติ เข้าใจถึงการพฒันาของมนษุย์และ
ด ารงชีวิตของมนุษย์ตัง้แต่เกิดจนตาย เข้าใจและจ าแนกความเหมือนกันของสิ่งของ เข้าใจการ
หมนุเวียนเปลี่ยนแปลงของสสาร  
 9. ปัญญาอัตถภาวนิยม จิตนิยม หรือการด ารงคงอยู่ของชีวิต (Existential Intelligence) 
ปัญญาด้านนี ้คือ ความไวและความสามารถในการจบัประเด็นค าถามท่ีเก่ียวกับการด ารงอยู่ของ
มนษุย์ เชน่ ความหมายของชีวิต ท าไม่คนเราถึงตาย และเรามาอยู่ท่ีน่ีได้อย่างไร  
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ เน้นหลกัการ กระบวนการคิด (สิริมา  ภิญโญ
อนนัตพงษ์. 2547: 49-50; อ้างอิงจาก Bruner. 1969) บรูเนอร์ แบ่งขัน้พัฒนาการคิดในการเรียนรู้ของ
มนษุย์ออกเป็น 3 ขัน้ด้วยกนั ซึง่คล้ายคลงึกบัขัน้พฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ ได้แก่  
 1. ขัน้การกระท า (Enactive Stage) เด็กจะเรียนรู้จากการกระท าและสมัผสั 
 2. ขัน้คิดจินตนาการหรือสร้างมโนภาพ (Picionic Stage) เด็กเกิดความคิดจากการรับรู้ตาม
ความเป็นจริงและการคิดจากจินตนาการด้วย 
 3. ขัน้ใช้สญัลกัษณ์และคิดรวบยอด (Symbollc Stage) เด็กเร่ิมเข้าใจเรียนรู้ความสมัพนัธ์ของ
สิ่งต่างๆ รอบตวั และพฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิ่งท่ีพบเห็น 
 จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner) สรุปได้ว่า เด็กปฐมวยัจะเรียนรู้ 
และเข้าใจการกระท า และเก็บเป็นข้อมลูในการพฒันาสติปัญญาในขัน้ต่อๆ ไป อย่างต่อเน่ือง ตลอดไป 
เพียเจท์ และอินเฮลเดอร์ (Piaget and Inhelder) (วรวรรณ  เหมชะญาติ. 2536: 31-33; อ้างอิงจาก 
piaget; & Inhelder. 1896) ได้แบ่งการรับรู้ทางด้านมิติสมัพนัธ์ ออกเป็น 2 ระดบัดงันี ้ 
 1. ระดบัการรับรู้จากประสาทสมัผสั (Perceptual Level) 
 2. ระดบัการรับรู้จากการคิดมโนภาพ (Level of thinking or representation)  
 เพียเจท์และอินเฮลเดอร์ ได้ให้ความสนใจระดบัการรับรู้จากการคิดมโนภาพนี ้เพราะเป็นระดบั
ท่ีอาศยักระบวนการคิดนอกเหนือไปจากการรับรู้ทางกายภาพจากประสาทสมัผสั ซึง่เป็นระดับท่ีต ่าลง
ไป การรับรู้จากการคิดมโนภาพ เป็นความสามารถในการรับรู้ทางด้านมิติสมัพันธ์ระหว่างตนเองกับ
วตัถุได้ โดยการลงมือกระท ากบัวตัถุโดยตรงเป็นส าคัญ การลงมือกระท ามีความเช่ือมโยงกนัอย่างย่ิง
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กับประสาทสัมผัส ทัง้นีเ้พราะขัน้การรับรู้จากการคิดมโนภาพเป็นขัน้ท่ีเด็กเกิดการเปลี่ยนแปลง
ความสามารถในการรับรู้ ไปสู่การท่ีสามารถสร้างความสมัพันธ์ระหว่างตนเองกับวตัถุได้อย่างลึกซึง้ 
โดยอาศัยโครงสร้างทางความคิดเก่ียวกับวตัถุ (Construction of Objective) ความสามารถดังกล่าว
ถือวา่เป็นพืน้ฐานเบือ้งต้นของการพฒันาทางด้านมิติสมัพนัธ์ 
 เพียเจท์และอินเฮลเดอร์ ได้กลา่วถึงระดบัพฒันาการการรับรู้ทางด้านมิติสมัพนัธ์ของเด็กท่ีพ้น
วยัทารกขึน้ไปวา่มี 3 ระดบัใหญ่ คือ 
 1. โทโปโลยี (Topological) เป็นระดบัพืน้ฐานซึง่ประกอบด้วยคุณสมบติัของการรับรู้วา่วตัถุอยู่
ข้างๆ กัน (proximity) การรับรู้ล าดับ (order) การรับรู้รูปปิด (Enclosure) การรับรู้ความต่อเน่ือง 
(continuiv) รวมทัง้การรู้ถึงลกัษณะท่ีแตกต่างกนั (Discrimination) ทัง้นีเ้ป็นการรับรู้วตัถุท่ีคงท่ีเทา่นัน้ 
 2. โปรเจกทีพ (projective) เป็นการเร่ิมท่ีจะสามารถคิดมโนภาพภายในจิตใจของตนเองด้วย
การพิจารณาความสมัพนัธ์ของจดุท่ีมองเห็น 
 3. ยูคลีเดียน (Euclidean) เป็นการน ามโนภาพภายในจิตใจเหล่านัน้มาสัมพันธ์กับการ
เปลี่ยนแปลงทางด้านต าแหน่งทิศทาง และระยะทางจนกลายเป็นระบบแนวคิด ท่ีเด็กยึดถืออัน
เหมาะสมส าหรับการถ่ายทอดความเข้าใจเร่ืองการมองวตัถุให้ชดัเจนย่ิงขึน้ภายในโลกของความจริง
รอบๆ ตัว ด้วยเหตุนีค้วามสมัพนัธ์ทางโปรเจกทีพ (projective) และยูคลีเดียน (Euclidean) จึงมีความ
คล้ายกันตรงท่ีเด็กสามารถยอมรับความสัมพันธ์กันของวัตถุอย่างมีระบบ ย่ิงขึน้โปรเจกทีพ 
(projective) และ ยูคลีเดียน (Euclidean) เป็นระดับท่ีเกิดขึน้ในระยะเวลาท่ีใกล้เคียงกันมากแม้จะมี
ลกัษณะท่ีต่างกนั ระดบัทัง้สองเป็นตัวชีถ้ึงคุณสมบติัของสิ่งต่างๆ ภายใต้เงื่อนไขของการเปลี่ยนแปลง
มมุมอง แสดงให้เห็นถึงการเคลื่อนไหวทางความคิดอย่างมีระบบของเด็ก ตัวอย่างท่ีเห็นได้ชดัระหวา่ง
ความแตกต่างของโปรเจกทีพ (projective) และยูคลีเดียน (Euclidean) คือลกัษณะการล้มของดินสอ 
กล่าวคือการท่ีเด็กรับรู้ต าแหน่งและท่ีตัง้ของดินสอในท่ีตัง้ตรงและล้มนอนในแนวระนาบซึง่เป็นจดุจบ
นัน้เป็นขัน้การรับรู้ระดบัโปรเจกทีพ (projective) แต่การรับรู้ต าแหน่งละท่ีตัง้ของดินสอในช่วงระหวา่งท่ี
ดินสอก าลงัล้มลงนัน้เป็นการรับรู้ระดบัขัน้ยูคลีเดียน (Euclidean) ซึง่เป็นความสามารถในการน าภาพ
มาสมัพนัธ์กนักบัการเปลี่ยนแปลงทางด้านต าแหนง่ทิศทางของดินสอท่ีล้ม 
 คุณสมบัติการรับรู้ความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ในแต่ระดับข้างต้น สรุปได้ดังนี ้(วรวรรณ  
เหมชะญาติ. 2536: 33) 
 1. โทโปโลยี (Topological) ประกอบด้วยคุณสมบติัดงัต่อไปนี ้
  1.1 การรับรู้วตัถุท่ีคงท่ี 
  1.2 การรับรู้วา่วตัถุอยู่ข้างๆ กนั 
  1.3 การรับรู้ล าดบั 
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  1.4 การรับรู้รูปปิด หรือการล้อมรอบ 
  1.5 การรับรู้ความต่อเน่ืองหรือพืน้ผิว 
  1.6 การรับรู้ถึงลกัษณะท่ีแตกต่างหรือการแยกออก 
 2. โปรเจกทีพ (projective) ประกอบด้วยคุณสมบติัดงัต่อไปนี ้
  2.1 การรับรู้ถึงรูปร่างของวตัถุ เส้นตรง และเส้นโค้ง 
  2.2 การรับรู้วตัถุจากการมองในลกัษณะต่างๆ 
     2.2.1 การรับรู้ภาพ 3 มิติ 
     2.2.2 การรับรู้เงา 
     2.2.3 การรับรู้ต าแหนง่ ทิศทาง เชน่ ซ้าย – ขวา หน้า – หลงั 
  2.3 การรับรู้ความสมัพนัธ์ระหวา่งวตัถุ 2 สิ่ง 
  2.4  การรับรู้และการท านายภาพวตัถุเดียวกนัจากต าแหนง่การมองท่ีต่างกนั 
  2.5 การคิดสภาพวตัถุท่ีอยู่ในลกัษณะท่ีติดกนั 
     2.5.1 การพบั 
     2.5.2 การทบั 
     2.5.3  การบงั 
 3. ยูคลีเดียน (Euclidean) ประกอบด้วยคุณสมบติัดงัต่อไปนี ้
  3.1 การรับรู้ความคล้ายคลงึของวตัถุ 
  3.2  การรับรู้ความสมัพนัธ์ของต าแหนง่ ทิศทาง และระยะทาง 
  3.3  การรับรู้โดยการมีเกณฑ์ในการอ้างอิงในเร่ืองต่อไปนี ้
     3.3.1 ความยาว 
     3.3.2 ความกว้าง 
     3.3.3 ความสงู 
     3.3.4 แนวตัง้ – แนวนอน 
 จอห์นสตัน (อัญชลี   รัตนช่ืน . 2550: 11 – 12; อ้างอิงจาก Johnston. n.d.) ได้อธิบาย
พฒันาการความคิดของเด็กท่ีเก่ียวกับการมองวตัถุในอีกลกัษณะหนึง่ท่ีสอดคล้องกบัแนวคิดของเพีย
เจท์และอินเฮลเดอร์วา่ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ระดบั ดงันี ้
 1. ระดับพืน้ฐาน (Functional System) อายุประมาณ 1.3 – 2.6 ปี เป็นระดับความคิดท่ีเด็ก
ส ารวจคุณสมบัติของวตัถุแต่ละประเภทและเร่ิมท่ีจะจดัประเภทของวตัถุนัน้ๆ ตามการใช้โดยเด็กเร่ิม
เข้าใจถึงรูปร่างและขนาดวตัถุวา่มีความสมัพันธ์กับการท่ีตนใช้วตัถุนัน้ในชีวิตประจ าวนั จึงท าให้เด็ก
เข้าใจถึงการเก่ียวโยงกนัระหวา่งวตัถุ ในแงข่องสิ่งท่ีพบเห็นประจ าวนัและ แง่ของต าแหนง่ เชน่คุกกีใ้น
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เหยือก ชามบนโต๊ะ ดงันัน้ประสบการณ์ในการมองจงึท าให้เกิดการคาดคะเนเป้าหมายของการมองนัน้ 
เด็กท่ีมีความสามารถในระดับนีจ้งึสามารถท่ีจะให้เหตุผลและตัดสินต าแหนง่ของวตัถุใดวตัถุหนึง่ โดย
อาศยัอีกวตัถุหนึ่งเป็นเกณฑ์ แม้วา่โดยมากเด็กจะคิดถึงต าแหน่งของวตัถุในแง่ของการใช้วตัถุนัน้ แต่
ประสบการณ์ทางสายตาจะท าให้เด็กได้หดัคาดคะเนเป้าสายตา “การมองวตัถุ” ซึ่งเด็กพิจารณาเร่ือง
คุณสมบัติของวัตถุเป็นส าคัญ ท่ีท าให้เด็กค่อยๆ เข้าใจเส้นน าสายตา (Line – of - sight) ซึ่งเป็น
พืน้ฐานส าคัญในการคาดคะเนเส้นน าสายตา และเป้าสายตาเป็นพืน้ฐานท่ีจ าเป็นในระบบมิติสมัพนัธ์ 
ซึง่ต้องพิจารณาเส้นน า สายตาหลายๆ ซึง่ในระบบนีป้ระสบการณ์ของเด็กกบัคุณสมบติั รูปทรง ขนาด
ของวตัถุ ท าให้เด็กรู้จกัสว่นต่างๆ ของวตัถุซึ่งจะท าให้เด็กสามารถเข้าใจเร่ืองสิ่งท่ีอยู่ใกล้เคียงกนัได้ ซึ่ง
อยู่ในระบบท่ีเด็กจะเรียนรู้ต่อไป 
 2. ระดับการวางต าแหน่ง (proximal system) อายุประมาณ 2.6 – 3.6 ปี ในระดับนีเ้ด็กเร่ิม
คิดถึงต าแหน่งของวตัถุในลกัษณะท่ีเป็นอิสระจากคุณสมบัติในการใช้งานของวัตถุนัน้แต่พยายาม
เข้าใจในเร่ืองต าแหน่งของวตัถุ โดยดูความสมัพันธ์กับสิ่งท่ีอยู่ใกล้เป็นหลกั นอกจากนีก้ารท่ีเด็กรู้จกั
ส่วนต่างๆ ของวัตถุ ท าให้เด็กเร่ิมใช้ส่วนต่าง ๆ ของวตัถุนัน้ๆ ในการอ้างอิง เช่น ลิงชอบนั่งอยู่ข้าง
รถบรรทุก ไม่ชอบอยู่ข้างหน้า หรือข้างหลงัของรถบรรทุก นัน่คือเด็กสามารถท่ีจะพิจารณาถึงวตัถุท่ีใช้
ในการอ้างอิงนัน้มากกว่า 1 ส่วน ตวัอย่างเชน่ รถท่ีแล่นเป็นขบวน 3 คัน รถคนักลางจะอยู่ข้างหลงัของ
รถคันแรก และจะอยู่ ข้างหน้าของรถคันท่ี 3 ซึ่งความเข้าใจของเด็กจะเกิดขึน้ได้ ก็ต่อ เม่ือมี
ความสามารถในเร่ืองความใกล้กันของวตัถุ เม่ือเด็กพัฒนาต่อไปในระบบนีเ้ด็กจะเรียนรู้เก่ียวกบัการ
เรียงล าดบั ซึง่เป็นพืน้ฐานส าหรับระบบต่อไปด้วย 
 3. ระดบัการวางทิศทาง (projective space) อายุประมาณ 3.6 – 6 ปี ขึน้ไปจากประสบการณ์
ในการมองในระดับพืน้ฐาน (Functional system) ท าให้เด็กได้รับการพฒันาความรู้จงึเกิดจากการมอง
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวซึ่งท าให้ท้ายท่ีสดุเด็กรู้จกัจินตนาการเส้นน าสายตาและสามารถคาดคะเนได้วา่การ
มองในทิศทางใดเห็นวตัถุอะไรบ้าง เช่น ในการมองจากจุด C ไปถึงจุด E จุด V จะเป็นจุดท่ีอยู่บนเส้น
สายตานัน้ด้วย ในแต่ละระดับดังกล่าวเด็กจะพัฒนาการรับรู้เก่ียวกับต าแหน่งในลกัษณะใหม่ๆ โดย
ผา่นการมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมเป็นส าคญั (วรวรรณ  เหมชะญาติ. 2536: 34 - 36) 
 จากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาท่ีเก่ียวกับความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ดังกลา่ว สรุปได้
วา่ ความสามารถด้านมิติสมัพันธ์นัน้เป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญองค์ประกอบหนึ่งจากทฤษฎีเพียเจท์ 
และอินเฮลเดอร์, ทฤษฎีบรูเนอร์ และทฤษฎีพหุปัญญาด้านหนึ่งใน 9 ด้านของทฤษฎีโฮเวิร์ด การ์ด
เนอร์อีกด้วย 
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 3.4 การส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ในเด็กปฐมวัย 
 จากทฤษฎีพัฒนาการรับ รู้ทางด้านมิติสัมพันธ์ท่ีมีพื น้ฐานอยู่บนทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเพียเจท์ ดังกลา่วมาในข้างต้น จะเห็นวา่ในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาการรับรู้
ทางด้านมิติสมัพนัธ์ ซึง่จดัเป็นมโนทศัน์ประเภทหนึง่นัน้ สมโภชน์ เอ่ียมสภุาษิต (2544: 237 - 238) ได้
เสนอแนะการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดของเพียเจท์วา่ กิจกรรมท่ีครูจดัขึน้นัน้จะต้องให้เด็กได้มี
ส่วนในการท า เพราะจะท าให้เด็กมีโอกาสท่ีจะมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นการช่วยพัฒนา
โครงสร้างทางสติปัญญาโดยเฉพาะความสามารถด้านกระบวนการย้อนกลบัการเช่ือมโยงการรวมกัน
และการแยกแยะ เป็นต้น สิ่งท่ีควรค านงึถึงในการจดัการเรียนการสอนมีดงัต่อไปนี ้
 บรูเนอร์ (Bruner. 1960) ซึ่งมีแนวความคิดสอดคล้องกับเพียเจท์ ท่ีกล่าว่า ในการท่ีจะน า
เนือ้หาใดมาสอนนัน้ ควรจะได้พิจารณาดูว่าในนัน้ เด็กมีพัฒนาการอยู่ในระดับใดมีความสามารถ
เพียงใด เพ่ือท่ีจะได้ปรับเนือ้หาให้สอดคล้องกับความสามารถของผู้ เรียนโดยใช้วิธีท่ีเหมาะสม บรูเนอร์ 
เช่ือวา่ ครูสามารถท่ีจะสอนวิชาใดๆ ก็ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้วิธีการท่ีเหมาะสมให้กบัเด็กคนใด
คนหนึง่ในระดบัอายุใดก็ได้ นอกจากนี ้บรูเนอร์ เน้นความส าคญัของโครงสร้างในการสอน คือ 
 1. การท าความเข้าใจสิ่งท่ีเป็นพืน้ฐานหรือโครงสร้างจะชว่ยให้เข้าใจสิ่งท่ีเรียนได้ดีขึน้ 
 2. การจดัสิ่งท่ีเรียนให้เป็นระเบียบ จะชว่ยให้จ าสิ่งท่ีเรียนได้นาน 
 3. ความเข้าใจเก่ียวกบัหลกัเกณฑ์หรือมโนทศัน์พืน้ฐานจะน าไปสูก่ารถ่ายโยงความรู้ 
 4. การจดัโครงสร้างจะช่วยให้การเรียนรู้เป็นไปตามล าดับขัน้ของเนือ้หาวิชา และต่อเน่ืองกัน
โดยไม่มีชอ่งวา่งระหวา่งความรู้พืน้ฐานกบัความรู้ขัน้สงู 
 พัฒนา ชชัพงศ์. (2550: 33) ได้กล่าวว่า ส่วนแนวคิดในการจดักิจกรรมครอบคลุมการเรียนรู้
มิติสมัพนัธ์ทัง้ 3 ด้านท่ีเหมาะสมตามวยั ดงันี ้
 1. ด้านความเหมือนความต่าง  เชน่ การแยกความต่างระหวา่งแม่พิมพ์คุกกีรู้ปต่างๆ ฯลฯ 
 2. ด้านการต่อภาพ แยกภาพ และประกอบภาพเพ่ิมความสนุกเม่ือสังเกตความสัมพันธ์
ระหวา่งชิน้ขนมท่ีออกมาจากแม่พิมพ์ และแผน่แป้งท่ีเหลืออยู่ ฯลฯ 
 3. ด้านอนกุรมหรือความเป็นเหตุเป็นผล เชน่ เรียงคุกกีจ้ากชิน้เล็กไปหาชิน้ใหญ่หรือเช่ือมโยง
เหตุผลวา่ท าไมคุกกีก้่อนอบและหลงัอบจงึมีสีสนัและขนาดไม่เหมือนกนั ฯลฯ 
 ทกุกิจกรรมจะท าให้เด็กเกิดคอนเซปต์ของมิติสมัพนัธ์ สามารถวิเคราะห์สว่นย่อย และ 
สงัเคระห์สว่นย่อยนัน้รวมกนั โดยเราจะกระตุ้นให้เด็กๆ ทดลองซ า้หลายๆ ครัง้ 
 แกรนด์และโมโร (Grande; & Morrow. 1995) กล่าววา่ การพัฒนาส่งเสริมและฝึกฝนเพ่ือให้
เกิดความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ การรับรู้เชิงมิติสมัพนัธ์เป็นความสามารถในการจินตนาการเก่ียวกับ
ลกัษณะรูปร่างของวตัถุ เม่ือเกิดการเคลื่อนท่ี การแทนท่ีของวตัถุ ซึง่ความรู้สึกเชิงมิติสมัพันธ์ (spatial 
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sense) จะฉายไปสู่ความสามารถเหล่านัน้ได้ โดยในระดับ GradeS K – 6 ความสามารถด้านมิติ
สมัพนัธ์สามารถสง่เสริมได้โดย 
 1. ความสัมพันธ์ในการมองวตัถุกับการเคลื่อนไหว (Eye – motor coordination) หมายถึง 
ความสามารถในการประมวลภาพด้วยสายตาจากความสมัพนัธ์ระยะทางและต าแหนง่ของวตัถุ 
 2. การรับรู้ภาพและพืน้หลงัภาพ (Figure – ground perception) หมายถึง ความสามารถใน
การจ าแนกให้เห็นถึงลกัษณะเฉพาะท่ีชดัเจนของภาพวตัถุ โดยไม่ค านึงถึงลกัษณะแวดล้อมและภาพ
กระตุ้นอย่างอ่ืน 
 3. การรับรู้ความคงรูปของวตัถุ (perceptual constancy) หมายถึง ความสามารถในการบอก
ลกัษณะเดิมของวตัถุ เม่ือมีการหมนุการพลิกวตัถุ  หรือการเปลี่ยนแปลงขนาดของวตัถุนัน้ 
 4. การรับรู้ต าแหน่งของวตัถุท่ีสมัพันธ์กบัพืน้ท่ี (position – in – space perception) หมายถึง
ความสามารถในการบอกความสัมพันธ์ของวัตถุโดยรอบกับตัวเอง และอธิบายต าแหน่งท่ีรับรู้โดย
สามารถเขียนหรือบอกหรือแสดงวา่วตัถุอยู่ซ้าย ขวา หน้า หลงั บน ลา่ง ใกล้ ไกล 
 5. การรับรู้ถึงความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุ (perceptlon of spatlal Relatlonships) หมายถึง 
ความสามารถในการมองเห็นวตัถุสองสิ่งหรือมากกวา่ ท่ีมีความเก่ียวพันธ์กัน โดยตัววตัถุเองหรือโดย
วตัถุอ่ืนในด้านการพลิกแพลงวตัถุและความสมัพันธ์อ่ืนๆ 
 6. การจ าภาพความเหมือนและความแตกต่างของวัตถุ (Nisual Dischmination) หมายถึง 
ความสามารถในการท าให้เห็นถึงความแตกต่าง และความเหมือนระหวา่งวตัถุ 
 7. การจดจ าภาพเหมือนของวตัถุ (Visual Memory) หมายถึง ความสามารถในการใช้วิธีการ
แก้ปัญหา จดจ าและเรียกใช้ความสมัพันธ์ระหว่างระยะทางกบัต าแหน่งกับเวลา และสามารถค้นหา
วตัถุได้อย่างถูกต้องรวดเร็ว 
 วรรณวิภา  สุทธเกียรติ (2542: 3) ได้กล่าวว่า การพัฒนาความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ควร
เน้นให้นกัเรียนได้ค้นพบความสัมพันธ์ด้วย กระบวนการ การประดิษฐ์ การวาดการวดั การมองเห็น 
การเปรียบเทียบ การแปลง และการจ าแนกรูปเรขาคณิต ท่ีเน้นกิจกรรมในลกัษณะการส ารวจ การตัง้
ข้อคาดเดา กระสืบเสาะเพ่ือตรวจสอบข้อคาดเดา 
 สรุปได้ว่า การส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เด็กควรได้รับการส่งเสริมและพัฒนา
ตัง้แต่ยงัเล็ก โดยจดัสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสมกับวยั เน้นการจดักิจกรรมท่ีเด็กได้มีโอกาสในการค้นพบ
ความสมัพนัธ์จากกระบวนการ การประดิษฐ์ การเปรียบเทียบ การแปลง การจ าแนกรูปเรขรคณิต โดย
เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ได้จบัต้อง ทอดลองสิ่งรอบตัวโดยการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้า
บ่อยๆ ซึ่งทกิุจกรรมจะท าให้เด็กสามารถวิเคราะห์สว่นย่อย และสงัเคราะห์สว่นย่อยนัน้รวมกนั และท า
ให้เด็กเรียนรู้ เข้าใจเร่ืองสี ขนาด รูปร่าง ทิศทาง ปริมาตร การเปลี่ยนแปลงต าแหนง่ของวตัถุ ตลอดจน
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การหมนุและการพลิกวตัถุ ซึง่สิ่งเหลา่นีมี้ความส าคญัในการน าความรู้ไปสูด้่านอ่ืนๆ และการด ารงชีวิต
ประจ าวนัของบุคคล 
 
 3.5 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
 เชสเซอร์ (Cheser.1979) ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาในด้านมิ ติสัมพันธ์ตามทฤษฎี
พฒันาการสติปัญญาของเพียเจท์ โดยศึกษาตามตวัแปร เพศ อายุ และวฒันธรรมศึกษาเก่ียวกบัความ
ยาว ทิศทาง เส้นตัง้ฉาก ตลอดจนการแก้ปัญหาพบว่า สมรรถภาพด้านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนจะ
พัฒนาขึน้ตามอายุ นักเรียนชายจะมีสมรรถภาพทางสมอง ด้านนีสู้งกว่า นักเรียนหญิงและพบว่า 
นกัเรยนในถ่ินเจริญมีการพฒันาสมรรถภาพด้านนีดี้กวา่เด็กในถ่ินท่ียังไม่เจริญ และเม่ืออายุ 12 ปี เด็ก
จะสามารถพฒันาสมรรถภาพทางสมองด้านมิติสมัพนัธ์ได้ในระดบัท่ีไลเ่ลี่ยกนั 
 เดวิด และ เดมิลา (วลัย สาโดด . 2549: 17; อ้างอิงจาก David; & Damiela. 1996) ได้
ท าการศึกษาความแตกต่างของเพศ ในความสามารถทางมิติสมัพันธ์ในเด็ก 4 ปี ผลของการปฏิบัติ
ด้านร่างกายอย่างเข้มงวด เป็นการเปรียบเทียบสมรรถภาพด้านร่างกายของเด็ก 4 ปี ท่ีวัดด้วย
เคร่ืองมือ KAT ระหว่างเพศชายและหญิงท่ีมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์แตกต่างกันท่ีวัดโดย
เคร่ืองมือวดัความสามารถทางมิติสมัพันธ์ พบว่า เด็กชายท่ีมีคะแนนความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์สูง
จะมีผลการปฏิบติัด้านร่างกายอย่างเข้มงวดสอดคล้องกนั 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 เอือ้อารี  ทองพิทกัษ์ (2546: 53 - 55) ได้ศึกษาเก่ียวกับการจดักิจกรรมการวดภาพต่อเติมเพ่ือ
พฒันาทกัษะพืน้ฐานทางมิติสมัพนัธ์ส าหรับเด็กปฐมวยั ผลการศึกษาพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดั
กิจกรรมวาดภาพต่อเติม มีทกัษะพืน้ฐานทางมิติสมัพนัธ์สงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 เพ็ญทิพา  อว่มมณี (2547: บทคดัย่อ) ได้ศึกษาเก่ียวกบัความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ของเด็ก
ปฐมวยัท่ีใช้ลวดก ามะหย่ีสีในการท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ผลการศึกษาพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีได้รับ
การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ผลท่ีใช้ลวดก ามะหย่ี มีความสามารถด้านมิติสมัพันธ์สูงขึน้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 วลยั  สาโดด (2549: บทคดัย่อ) ได้ศึกษาเก่ียวกบัความสามารด้านมิติสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยั
ท่ีได้รับประสบการณ์กิจกรรมขนมอบ ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็ก
ปฐมวยัหลงัจากท่ีได้รับประสบการณ์กิจกรรมขนมอบมีความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ในทุกด้านสูงขึน้
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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 อญัชลี  รัตนช่ืน (2550: 51 - 53) ได้ศึกษาเก่ียวกับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็ก
ปฐมวยัท่ีได้ท ากิจกรรมศิลปะเคร่ืองแขวน ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ของเด็ก
ปฐมวัยหลังจากท่ีได้ท ากิจกรรมศิลปะเคร่ืองแขวน มีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์สูงขึน้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 สรุปว่า จากงานวิจัยพบว่าการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์มี
ความส าคัญต่อเด็กปฐมวยั เน่ืองจากการจดักิจกรรมส่งผลต่อพัฒนาการทางความสามารถด้านมิติ
สมัพันธ์ของเด็กปฐมวยัซึ่งความสามารถด้านมิติสมัพันธ์จะเป็นความสามารถพืน้ฐานในการส่งเสริม
การเรียนด้านอ่ืนๆ ต่อไป 
 
4.เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ 
 4.1 ความหมายของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
 แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ยังไม่ปรากฏศัพท์บัญญัติภาษาไทยท่ีใช้อย่างเป็นทางการ มี
นักวิชาการได้เสนอแนะไว้เพียง 2 ค าคือ ทฤษฎีสร้างเสริมต่อ ของธงชัย  ชิวปรีชา และทฤษฎี
สร้างสรรค์ความรู้ของไพฑูรย์  สุขศรีงาม (สุจินต์  วิศวชีรานนท์. 2544: 45) ส่วนความหมายนัน้ได้มี
ผู้ให้ไว้ดงันี ้
 วลูฟอล์ก  (ปาริฉัตร  ผลเจริญ. 2547: 32; อ้างอิงจาก Woolfolk.  1993: 587) กล่าวว่า คอน
สตรัคติวิสต์เน้นถึงการกระตือรือร้นของผู้ เรียนในการสร้างความเข้าใจโดยใช้ประสาทสมัผสัในการรับรู้
ข้อมลู  
 ครอกซ์  (ปฤษณา  สริุยะวงค์. 2544: 22; อ้างอิงจาก Krogh. 1994: 556) กล่าววา่ คอนสตรัค
ติวิสต์คือ ปรัชญาท่ีเก่ียวกับพัฒนาการในการสร้างความรู้ สติปัญญา จริยธรรมขึน้มาด้วยตวัของเด็ก
เอง การเข้าสูร่ะดบัขัน้ของพฒันาการเป็นผลมาจากการดูดซมึเข้าสู่โครงสร้าง (Assimilation) และการ
ปรับเข้าสูโ่ครงสร้าง (Accommodation) 
 คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  (2540: 45 – 46 ) กลา่ววา่ แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์คือการ
สร้างสรรค์ความรู้เป็นทัง้ปรัชญาและทฤษฎีท่ีเก่ียวกับความรู้ใช้อธิบายการเรียนรู้ของมนุษย์ว่าได้มา
อย่างไร และเรียนรู้อะไร เช่ือว่าความรู้เป็นสิ่งท่ีมนษุย์สร้างขึน้ด้วยตนเองเป็นสิ่งท่ีนกึเห็นและผิดพลาด
ได้ ความรู้เจริญงอกงามขึน้ด้วยการเปิดโอกาสให้ท าและจะท าให้เข้าใจอย่างลุม่ลกึ 
 คอบบ์  (วรรณทิพา  รอดแรงค้า. 2540: 13; อ้างอิงจาก Cobb.  1994) กล่าวว่า การเรียนรู้
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เป็นกระบวนการท่ีไม่ได้หยุดน่ิงอยู่กับท่ีในการสร้าง การรวบรวมและการ
ตกแต่งความรู้ ผู้ เรียนมีโครงสร้างความรู้ท่ีใช้ในการตีความหมาย และท านายเหตุการณ์ต่าง ๆ รอบตัว
เขา โครงสร้างความรู้ของผู้ เรียนอาจแปลกและแตกต่างจากโครงสร้างของผู้ เช่ียวชาญ 
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 ชยัอนนัต์  สมุทวณิช  (2540: 9) เรียกแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ว่าวิษณุกรรมนิยม คือ เด็ก ๆ 
เป็นผู้สร้างเคร่ืองมือการเรียนรู้ของตนเองและสร้างความเป็นจริงภายนอกตัวเขา ความรู้และโลกถูก
สร้างขึน้และสร้างใหม่ไปเร่ือย ๆ ตามประสบการณ์ส่วนตวัของเขา ดงันัน้ความรู้จงึมิใชส่ินค้าหรือสิ่งท่ี
จะถ่ายทอดไป ประมวล และเก็บไว้แต่เป็นประสบการณ์สว่นตัวท่ีมีการสร้างท าขึน้อยู่ตลอดเวลา 
 สจิุนดา  ขจรรุ่งศิลป์  (2546: 1) กลา่วถึง กระบวนการคอนสตรัคติวสัิต์ไว้วา่ เป็นกระบวนการ
ท่ีเด็กแต่ละคนมีวิธีการของตนเองในการรวบรวม จดัระบบโครงสร้างของประสบการณ์เบือ้งต้น แล้ว
รวบรวม และมีการจดัใหม่ในระบบโครงสร้างของทัง้ประสบการณ์เดิม และประสารกับประสบการณ์
ใหม่ ซึ่งเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองตลอดชีพ การรวบรวมความรู้และการจัดระบบโครงสร้างของ
ประสบการณ์น าไปสูแ่บบแผนของความคิดของเด็ก ซึง่แบบแผนความคิดของเด็กมีการเปลี่ยนแปลง
และปรุงแต่งไปตามปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมทัง้ทางกายภาพและทางสงัคม 
 จากการให้ความหมายของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ของนกัการศึกษาดงักล่าว อาจสรุปได้ว่า 
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์มีรากฐานมาจากปรัชญาและจิตวิทยา ผู้ เรียนจะเรียนรู้โดยการปฏิสมัพนัธ์กับ
สิ่งแวดล้อมหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ซึง่อาศยัความรู้พืน้ฐานเดิมกบัการปรับเปลี่ยนโครงสร้างของความรู้ 
ความเช่ือ กระบวนการของการปรับเปลี่ยนจะเกิดขึน้ภายในตวัผู้ เรียน ความรู้ถูกสร้างขึน้ในตัวบุคคล 
ซึง่ขึน้อยู่กับการแปลความหายของสถานการณ์ของบุคคลโดยท่ีผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง
ผา่นกิจกรรมทางสงัคมหรือการประสานสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบัการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
 
 4.2 แนวคิดของคอนสตรัคติวิสต์ 
 อดุมลกัษณ์  กุลพิจิตร (2550: 43) กลา่ววา่ แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์มีพืน้ฐานมาจากการ
ศึกษาวิจยัของเพียเจต์ เก่ียวกบัพฒันาการทางสติปัญญา ทัง้ยงักลา่วถึงกระบวนการของการพฒันา
เด็กทัง้ในด้านสติปัญญา และสงัคมอย่างเหมาะสม โดยมีลกัษณะส าคญั 2 ประการ คือ 
 1. ความส าคญัของกระบวนการเรียนรู้ท่ีเด็กมีปฏิสมัพนัธ์กบัโลกทางกายภาพ และโลกทาง
สงัคม (Physical and Social World) 
 2. ปฏิกิริยาร่วมภายในจิตใจ (Internal Mental Interaction) ระหวา่งการรับรู้ของเด็กท่ีมีต่อ
เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้ ด้วยการซมึซบัความรู้ (Assimilation) และการปรับรับ
ประสบการณ์ใหม่ (Accommodation) 
 จากแนวคิดการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์สรุปได้วา่ เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายใน
บุคคล โดยบุคคลเป็นผู้สร้าง (Construct) ความรู้จากการสมัพนัธ์กบัสิ่งท่ีพบเห็นกบัความรู้ความเข้าใจ
ท่ีมีอยู่เดิมเกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญา  
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 4.3 ทฤษฎีของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
  4.3.1 ทฤษฎีและแนวคิดของเพียเจต์ (Jean  Piaget) กับคอนสตรัคติวิสต์ 
  ซ่ิงเกอร์ และ รีเวนสนั (ปุณย์จรีย์  กมัปนาทโกศล.  2552: 24-25; อ้างอิงจากSinger and 
Revenson. 1996) กล่าวว่าทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ ถือเป็นทฤษฎีส าคัญท่ีเป็น
รากฐานของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ เพียเจต์ได้ก าหนดว่าสติปัญญาเป็นความสามารถของแต่ละ
บุคคล ท่ีครอบคลุมไปถึงการเปลี่ยนแปลงโลกผ่านการจัดระเบียบความรู้และปรับโครงสร้างของ
ประสบการณ์อย่างต่อเน่ืองตลอดเวลา โดยเช่ือว่าเด็กเป็นผู้ สร้างความรู้ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม เด็กไม่ใชผู่้ รอรับความรู้ แต่เป็นผู้มีความสามารถในการจดัการกบัประสบการณ์ท่ีมีความ
ซบัซ้อนมากขึน้ได้ภายในโครงสร้างทางสติปัญญา 
  โครงสร้างทางสติปัญญา มีความจ าเป็นส าหรับพัฒนาการทางสติปัญญา เก่ียวข้องกับ
ระบบประสาทสมัผสั และอวยัวะรับความรู้สกึ เป็นการจดัหน้าท่ีของสติปัญญาในแต่ละชว่งอายุขณะท่ี
โครงสร้างเหลา่นีพ้ฒันามากขึน้ท าให้เด็กมีพฒันาการทางสติปัญญาเพ่ิมขึน้ นัน่คือ เด็กมีประสบการณ์
ใหม่เพ่ิมมากขึน้จากสิ่งท่ีเรียนรู้ไปในครัง้ก่อน 
  การปรับโครงสร้างความรู้ (Adaptation) เป็นหลกัท่ีส าคญัท่ีสดุของการกระท าของมนุษย์
เป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองของการใช้สภาพแวดล้อมเพ่ือเรียนรู้ และการเรียนรู้ในการปรับโครงสร้าง
เพ่ือปรับตัวในสภาพแวดล้อม กระบวนการปรับตัวประกอบด้วยกระบวนการ 2 ประการ คือ 
ก ระบ วนการซึม ซาบความ รู้ (Assimilation) และกระบ วนการป รับ รับป ระสบการณ์ ใหม่ 
(Accommodation) 
  กระบวนการการซมึซาบความรู้ (Assimilation) คือ กระบวนการของการน าเอาข้อมลูใหม่ 
มากระท าให้เหมาะสมลงในกลุม่โครงสร้างของความรู้เดิม หรือ Schema ท่ีมีอยู่แล้วในสมอง 
  กระบวนการปรับประสบการณ์ใหม่ (Accommodation) คือ การปรับประสบการณ์ใหม่
หรือวตัถุใหม่ โดยการปรับปรุงแก้ไขโครงสร้างเก่าให้เหมาะสม  จนกลายเป็นข้อมูลใหม่ ตัวอย่างเช่น 
เด็กพยายามเข้าใจประสบการณ์ใหม่โดยการประยุกต์ใช้วิธีแก้ปัญหาแบบเดิม (Assimilation) แต่เม่ือ
ไม่ได้ผล เด็กจึงเปลี่ยนมโนทศัน์โดยตีความหมายจากประสบการณ์ เช่น เด็กทารกพยายามด่ืมนมจา
เคร่ืองเขย่าท่ีอยู่ในมือ (Assimilation) แต่ต่อมาในไม่ช้าจึงเรียนรู้ว่าเคร่ืองเขย่าท าให้เกิดเสียงเท่านัน้ 
ไม่ใช่อุปกรณ์การให้อาหาร (Accommodation) กระบวนการทัง้คู่  คือ กระบวนการซึมซับความรู้ 
(Assimilation) และกระบวนการปรับปรับประสบการณ์ใหม่ (Accommodation) ท่ีน าไปสู่การปรับ
โครงสร้างของความรู้ (Adaptation) สามารถท าให้เด็กสร้างสิ่งท่ีเพียเจท์ เรียกว่า Schema ซึ่งเป็น
รูปแบบโครงสร้างท่ีอยู่ในตัวบุคคล ตีความสิ่งท่ีเรามองเห็น ได้ยิน ได้กลิ่น และได้สมัผสั เชน่ ความทรง
จ าเก่ียวกบักลิ่น สามารถน ากลบัไปสูค่วามคิดค านงึถึงวตัถุท่ีเก่ียวกบักลิ่นนัน้ ๆ เชน่ ขนมปังปิง้ เป็นต้น 
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เด็กท่ีขี่จกัรยานของตวัเองได้ จะสามารถเปลี่ยนการกระท านีใ้ห้ขี่จกัรยานคนัอ่ืนได้เพราะ Schema ของ
การขี่จกัรยานของเด็กเก่ียวข้องกบัรูปแบบเฉพาะของการเคลื่อนไหวกล้ามเนือ้และความสมดุลภายใน
ของตน  
  ซ่ิงเกอร์ และ รีเวนสนั (ปุณย์จรีย์  กมัปนาทโกศล.  2552: 24-25; อ้างอิงจากSinger and 
Revenson. 1996) กลา่ววา่ การปรับโครงสร้างความรู้เป็นกระบวนการหาความสมดุลระหวา่งตนเอง
กบัสิ่งแวดลอม เพียเจท์ กลา่วถึง ความสมดุล (Equilibrium) วา่เป็นความสมดุลระหวา่งกระบวนการ
ซมึซบัความรู้  และกระบวนการปรับรับประสบการณ์ใหม่  ซึง่องค์ประกอบท่ีท างานร่วมกนัในการท าให้
เกิดพฒันาการและสร้างสรรค์ความไม่สมดุลให้เพียงพอ เพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้ สามารถจ าแนกได้ 4 
ประการ ดงันี ้ 
   1. อารมณ์สร้างสรรค์ความรู้สกึ และกระตุ้นการเรียนรู้ให้นา่ต่ืนตาต่ืนใจ 
   2. วฒิุภาวะ เป็นกระบวนการเติบโตทางกายภาพ ผา่นความแตกต่างของระบบประสาท
ในการพฒันาโครงสร้างทางสติปัญญา ในกระบวนการสร้างความรู้ความเข้าใจ 
   3. ประสบการณ์ เป็นตวักระตุ้นหลกัเพราะเป็นเพียงท่ีมาของประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีเด็ก
สามารถค้นพบได้ด้วยตนเอง 
   4. ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมกบับุคคลอื่นโดยเฉพาะกบัพ่อแม่ ครูและเด็กอ่ืน ๆ 
  4.3.2 ทฤษฎีและแนวคิดของไวกอตสกี ้(Vygotsky) กับคอนสตรัคติวิสต์ 
  ไวกอตสกี (้วัฒนา  มัคคสมัน .  2539 19; อ้างอิงจาก Break and Winster.  1995. A 
Scaffolding Children’s Learning : Vygotsky Early Children Education) กล่าวว่า เด็กจะเกิดการ
เรียนรู้พัฒนาการทางสติปัญญาและทศันคติเม่ือมีปฏิสมัพนัธ์และท างานร่วมกบัคนอ่ืน ๆ เชน่ ผู้ใหญ่  
ครู เพ่ือน บุคคลเหล่านีจ้ะให้ข้อมูลสนบัสนุนให้เกิดขึน้ในเขตการพัฒนาใกล้ชิด (Zone of proximal 
development) ซึ่งหมายถึง สภาวะท่ีเด็กต้องเผชิญกับปัญหาท่ีท้าทายแต่ไม่สามารถคิดแก้ปัญหาได้
โดยล าพังเม่ือได้รับการช่วยเหลือแนะน าจากผู้ ใหญ่หรือจากการท างานร่วมกับเพ่ือนท่ีประสบการณ์
มากกวา่ เด็กจะสามารถแก้ปัญหานัน้ได้และเกิดการเรียนรู้ขึน้ 
  การให้ความช่วยเหลือแนะน าในการแก้ปัญหาและการเรียนรู้ของเด็กเป็นการช่วยเหลือ
เม่ือเด็กแก้ปัญหาโดยล าพังไม่ได้ เพ่ือให้เด็กแก้ปัญหาด้วยตนเอง วิธีท่ีครูเข้าไปมีปฏิสมัพันธ์กับเด็ก
เพ่ือให้การชว่ยเหลือกบัเด็กเรียกวา่ การสร้างนัง่ร้าน (Scaffolding) ซึ่งเป็นการแนะน าช่วยเหลือให้เด็ก
แก้ปัญหาด้วยตนเองโดยให้ค าแนะน า (Clue) การชว่ยเตือนความจ า (Reminders) กระตุ้นให้เกิดการ
คิดด้วยตนเอง (Encouragement) การให้ตัวอย่าง (Providung and Example) การแบ่งปัญหาท่ี
สลบัซับซ้อนให้ง่าย (Breaking the Problem down into Step) หรือสิ่งอ่ืน ๆ ท่ีจะช่วยแก้ปัญหาและ
การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
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  การให้ความชว่ยเหลือ (Scaffolding) มีลกัษณะ 5 ประการ ดงันี ้
1. เป็นกิจกรรมการร่วมกนัแก้ปัญหา 
2. เข้าใจปัญหาและมีวตัถุประสงค์ท่ีตรงกนั 
3. บรรยากาศท่ีอบอุน่ และการตอบสนองท่ีตรงกบัความต้องการ 
4. รักษาสภาวะแหง่การเรียนรู้ของเด็ก (ZPD : Zone of proximal development) 
5. สนบัสนนุให้เด็กควบคุมตนเองในการแก้ปัญหา 

  ครูมีหน้าท่ีในการจัดเตรียมสภาพแวดล้อมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และให้
ค าแนะน าด้วยการอธิบาย สาธิต และให้เด็กมีโอกาสท างานร่วมกับผู้ อ่ืน เช่น การวาด การเขียน การ
ท างานศิลปะ หลาย ๆ รูปแบบ เพ่ือเป็นการจดัระบบความคิดของเด็กเอง แล้วให้โอกาสเด็กแสดงออก
ด้วยวิธีการต่าง ๆ ของเด็กเองซึง่ครูจะได้รู้วา่เด็กต้องการจะท าอะไร 
 จะเห็นได้วา่ไวกอตสกีเช่ือวา่การเรียนรู้ไปสู่พัฒนาการ ในขณะท่ีเพียเจท์เช่ือว่าพัฒนาการขัน้
ต่าง ๆ เป็นตัวก าหนดการเรียนรู้ ครูท่ีต้องการใช้แนวคิดของไวกอตสกีพ้ัฒนาการคิด จะต้องจัด
สถานการณ์การเรียนรู้โดยใช้บริบททางสงัคมให้มีปฏิสมัพันธ์โดยตรงกับผู้ เรียน บุคคลท่ีอยู่รอบตัว
ผู้ เรียนจะช่วยแนะการคิดเม่ือผู้ เรียนไม่สามารถคิดได้ด้วยตนเอง นอกจากนีค้วรน าผู้ เรียนไปสู่ปัญหา
แม้ว่าผู้ เรียนไม่สามารถแก้ปัญหาทัง้หมดด้วยตนเอง แต่เขาก็สามารถเรียนรู้ และถ้าเขาได้ท าบ่อย ๆ 
เขาก็สามารถท าเองได้ทัง้หมด ซึง่เป็นวิธีพฒันาผู้ เรียนจากระดบัท่ีเขาเป็นอยู่ไปสูร่ะดบัท่ีเขามีศกัยภาพ 
(Zone of proximal development) นอกจากนี ้ไวกอตสกีย้งัให้ค าจ ากดัความของพัฒนาการของการ
ประมาณในระดบัท่ีเป็นไปได้หรือ Zone of proximal development วา่คืออาณาเขตระหว่างผู้สอนกับ
ผู้ เรียนซึง่จะร่วมกนัสร้างความรู้และสติปัญญาขึน้มา การเรียนรู้ไม่ควรถูกแยกออกจากบริบท หรือเป็น
อิสระออกจากประวติัศาสตร์และสงัคม แต่การเรียนรู้คือประสบการณ์ท่ีได้จากการสัง่สมมาจากส่วน
บุคคลและประสบการณ์จากประวติัศาสตร์และสงัคมของกลุม่บุคคล  
  4.3.3 ทฤษฎีการเรียนรู้และแนวคิดของออซูเบล กับคอนสตรัคติวิสต์ 
  ออซูเบล  (Ausubel) เป็นผู้ สร้างทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีความหมายขึน้ (Theory of 
Meaningful) ซึ่งอธิบายว่าการเรียนรู้ประกอบด้วย 2 กระบวนการ คือ การสร้างความคิดรวบยอด 
(Concept Formation) กับการดูดซึมของความคิดรวบยอด (Concept Assimilation) การสร้าง
ความคิดรวบยอดเป็นกระบวนการแยกลกัษณะส าคัญท่ีเหมือน ๆ กันของวตัถุหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ 
ออกมารวมสร้างขึน้เป็นความคิดรวบยอด สว่นการดูดซึมของความคิดรวบยอด คือการเรียนความคิด
รวบยอดจากค าจ ากัดความแทนท่ีจะศึกษาหรือเรียนด้วยตนเอง เด็กก่อนเข้าโรงเรียนยังไม่มีวฒิุภาวะ
ทางสมองพอท่ีจะสมัพนัธ์ค าจ ากดัความเข้ากับ โครงสร้างความรู้ของตนได้ เด็กเล็กต้องสร้างความคิด
รวบยอดเอง ความคิดรวบยอดของเขาจงึเป็นความคิดรวบยอดงา่ย ๆ ไม่ซบัซ้อน แต่ก็เป็นวิธีท่ีถูกต้องท่ี
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เขาคิดค้นด้วยตนเอง ส่วนเด็กในวยัเข้าเรียนจะมีความคิดรวบยอดด้วยการดูดซึมคือ มีวฒิุภาวะทาง
สมองพอท่ีจะสมัพนัธ์ ค าจ ากดัความเข้ากบัโครงสร้างความรู้ของตนเองได้ 
  ออซูเบล มีความเห็นแตกต่างจาก บรูเนอร์ เขาเห็นวา่การเรียนท่ีจะชว่ยให้เด็กแก้ปัญหาได้
ดีนัน้ คือ ใช้วีการเรียนแบบรับเอา (Expository Teaching หรือ Reception Learning)  แทนท่ีจะเป็น
การเรียนแบบค้นพบ (Discovery Learning) 
  ถึงแม้วา่วิธีเรียนแบบรับเอาเด็กจะไมไ่ด้ค้นคว้าเองก็ตาม เด็กก็ต้อง 
  1. สมัพนัธ์ความรู้ใหม่เข้ากบัความรู้เดิมท่ีมีอยู่แล้วในโครงสร้างความรู้ของตน 
  2. เข้าใจความแตกต่างและความคล้ายคลงึของความคิดรวบยอดหรือข้อความท่ีใกล้เคียง
กนั 
  3. แปลสิ่งท่ีเรียนได้นัน้ให้เข้ากรอบความคิดตามประสบการณ์และภาษาของตน 
  4. สร้างความคิดใหม่ ๆ ซึง่ต้องเอาความรู้ท่ีมีอยู่แล้วมาจดัระเบียบใหม่ จะเห็นวา่การเรียน
แบบนีต้้องใช้วฒิุภาวะทางความรู้สงูเพ่ือให้ได้ความรู้เข้ามา 
  สว่นการเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้ถ้าในการเรียนรู้สิ่งใหม่นัน้ผู้ เรียนเคยมีพืน้ฐานซึง่เช่ือมโยงเข้า
กบัความรู้ใหม่ได้ ซึง่จะท าให้การเรียนรู้สิ่งใหม่นัน้มีความหมาย แต่ถ้าผู้ เรียนจะต้องเรียนสิ่งใหม่ท่ีไม่
เคยมีพืน้ฐานมาก่อนจะกลายเป็นการเรียนท่ีไม่เก่ียวกับความรู้เดิมเลยเรียกการเรียนรู้แบบนีว้า่ การ
เรียนแบบทอ่งจ า (Rote Learning) เพราะผู้ เรียนเรียนได้แต่ไม่รู้ความหมาย  
 สรุปได้วา่ แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เป็นพืน้ฐานทางปรัชญาจิตวิทยาและสงัคมวิทยาเป็นหลกั
ในการน ามาปฏิบัติจนเกิดการพัฒนาศักยภาพในตัวผู้ เรียน โดยเน้นทัง้โครงสร้างทางปัญญาและการ
ปฏิสมัพันธ์ทางสงัคมมุ่งเน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจากการมีปฏิสมัพันธ์ระหว่างสิ่งท่ีพบเห็น
เพ่ือให้เกิดความรู้ใหม่โดยมีรากฐานมาจากความรู้เดิม 
 
 4.4 ปัจจัยส าคัญตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
 ปัจจัยส าคัญตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีครูต้องค านึงถึงในการจัดประสบการณ์
วิทยาศาสตร์ประกอบด้วย 
  4.4.1 การเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ (Active Learning) 
  ผู้ นิยามศัพท์ค านีใ้นทางจิตวิทยาคือเพียเจท์  (อัมพิกา  ภูเดช. 2542 : 57; อ้างอิงจาก 
Piaget,1965) คือการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์คือการท่ีเด็กได้มีส่วน
ร่วมในการสร้างงานท่ีมีความหมายต่อตัวเขาเอง จากเนือ้หาท่ีเขาเป็นผู้ ริเร่ิมท่ีจะเรียน และการมี
ปฏิสมัพนัธ์อย่างเป็นธรรมชาติระหวา่งครูและเด็กและเป็นการจดัสภาพการเรียนรู้ท่ีสง่เสริมพฒันาการ
เด็ก โดยการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงหรือการกระท ากิจกรรมต่าง ๆ โดยตัวผู้ เรียนเอง การเรียนรู้ใน
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ลกัษณะเช่นนีก้่อให้เกิดปฏิสมัพนัธ์กบัวตัถุ สิ่งของ คน ความคิด เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่ง
จะก่อให้เกิดโครงสร้างทางสติปัญญาท่ีเป็นพืน้ฐานของการก้าวสูพ่ัฒนาการในขัน้ต่อไป เด็กจะเรียนรู้
แนวคิด รูปแบบความคิดตลอดจนการสร้างสรรค์สญัลกัษณ์ในตวัเด็กเอง อนัน าไปสูค่วามเข้าใจถึงสิ่งท่ี
เป็นนามธรรมท่ีอยู่รอบตัว จากการท่ีเด็กริเร่ิมและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยการเคลื่อนไหว การฟัง 
การค้นหา การสมัผสั จากอารมณ์และความรู้สกึในการท ากิจกรรม ผู้ ใหญ่ท่ีอยู่ใกล้ชิดกับเด็กจึงต้องมี
ความต่ืนตัวและความไวในการสงัเกตเด็ก รู้เท่าทนัความสนใจของเด็กและสามารถโน้มน้าวให้เด็กมี
บทบาทและมีสว่นร่วมในกิจกรรมท่ีเด็กสนใจซึง่จะน าไปสูค่วามเข้าใจของเด็กท่ีมีต่อโลกท่ีแวดล้อมตัว
เขา การเรียนรู้จากากรลงมือกระท าจะเกิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ เม่ือผู้ ใหญ่มีบทบาทเป็นผู้สนบัสนุน
โดยการส่งเสริมการเรียนรู้ในเด็กนัน้ เป็นการเรียนรู้ท่ีเด็กเป็นผู้กระท าด้วยตนเองผู้ใหญ่ไม่ต้องบอกเด็ก
โดยตรงถึงสิ่งท่ีจะเรียน โดยแสดงบทบาทเป็นผู้มีสว่นร่วม เป็นผู้สงัเกตการณ์ และเป็นผู้ ให้การสะท้อน 
คอยสงัเกตและท าความเข้าใจวิธีการคิดและความเป็นเหตุเป็นผลในเด็กแต่ละคน สนบัสนุนและจดั
สถานการณ์ท่ีท้าทายให้เกิดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม (สจิุนดา  ขจรรุ่งศิลป์. 2542: 121 - 124)  
  4.4.2 การจัดกิจกรรมตามสภาพจริง (Authentic Activities) 
    วิชยั  วงษ์ใหญ่. (2542: 23) กล่าวถึงการจดักิจกรรมตามสภาพจริง ตามแนวคิด
คอนสตรัคติวิสต์คือการมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้ฝึกทักษะและเกิดการเรียนรู้ในชัน้เรียนท่ีเช่ือมโยงไปยัง
สถานการณ์นอกชัน้เรียนในชีวิตความเป็นจริงได้ ผู้ เรียนได้แก้ปัญหาจากปัญหาท่ีท้าทายและเกิดจริง
ในชีวิต ดังนัน้การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ควรออกแบบการเรียนการสอนท่ีมีลกัษณะสมจริง 
(Authentic) บริบทการเรียนการสอนท่ีมีความสมจริงก็คือบริบทท่ีมีการใช้พลงัสติปัญญาท่ีมีลกัษณะ
เดียวกันกับพลงัสติปัญญาท่ีนกัเรียนต้องน าไปใช้ในอนาคตซึง่มีการเสนอความคิดต่างออกมาจ านวน
มากในการอภิปรายกันก็จะก่อให้เกิดความขดัข้องท่ีน าไปสู่หรือความคิดเกิดขึน้ภายในตัวของคน นกั
ปราชญากลุ่มนีบ้อกว่า จิตใจนัน้ มีอยู่ท่ีบุคคลในกิจกรรมของกลุม่ ( Individual-in-Social Action) เขา
เช่ือว่ากระบวนการทางพุทธิปัญญานัน้ เป็นกระบวนการย่อยภายในกระบวนแนวทางสงัคมและให้
ความส าคัญกบัการมีสว่นของกลุม่ผู้ เรียนและกระบวน การปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมในการเรียนรู้และการ
พฒันา(เฉิดศกัด์ิ  ชมุนุม. 2540 : 101 - 102 ) ซึง่เด็กมีโอกาสท่ีจะใช้ความรู้ท่ีเรียนในบริบทท่ีเหมาะสม
เพ่ือให้เด็กได้เห็นความเช่ือมโยงระหวา่งสิ่งท่ีเรียนรู้กบัโลกท่ีเป็นจริงภายนอก  
  4.4.3 ประสบการณ์เดิม (Prior Knowledge) 
    ออซูเบล (ไพ จิต ร สตวกการ . 2539: 21 – 22 ; อ้างอิงจาก  Ausubel. 1963) 
มีความเห็นว่าการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นกระบวนการเรียนรู้โดยธรรมชาติ เป็นการ
เรียนรู้ท่ีมีความสมัพันธ์กนัเป็นสงัคม กลา่วคือ ความรู้เป็นเร่ืองเก่ียวกับสงัคม ความรู้มาจากการท่ีคน
อ่ืนได้แสดงออกของความคิดท่ีแตกต่างกนัออกไป และกระตุ้นให้เราเกิดความสงสยั เกิดค าถามท่ีท าให้
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เราอยากรู้เร่ืองใหม่ ๆ ดังนัน้การเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีต้องมีสังคม ต้องดึงเอาความรู้เก่าออกมาและต้องให้
ผู้ เรียนคิดและแสดงออก ซึง่จะท าได้ เฉพาะกบัสงัคมท่ีมีการสนทนากัน แม้วา่บางครัง้การสนทนาและ
การแสดงความคิดเห็นอาจไม่ตรงกันหรือมีความขดัแย้งกัน แต่ความขัดแย้งจะต้องท าให้ผู้ เรียนได้
แสดงออกมาวา่รู้อะไร และให้พูดคุยกนัเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะเรียนรู้โดยท่ีครูหรือผู้สอนเป็นผู้ชว่ยเหลือเขา 
นอกจากนีป้ระสบการณ์เดิมเป็นความรู้ท่ีเคยได้รับมาและถูกเก็บสะสมไว้ในระบบความจ า มีผลต่อ
คุณภาพและปริมาณการเรียนรู้ของเด็ก เรามักเข้าใจวา่ประสบการณ์เดิมเป็นสิ่งจ าเป็นในการท าความ
เข้าใจข้อมูลใหม่ เชน่ เม่ือเราฟังใครอธิบายเร่ืองบางอย่างแล้วไม่เข้าใจ เราจะพูดวา่ฉันไม่เข้าใจในสิ่งท่ี
คุณพูด กรุณายกตวัอย่างอ่ืนได้ไหม ผู้ เรียนท่ีมีประสบการณ์เดิมจะน าไปสูก่ารเรียนรู้สถานการณ์ต่าง ๆ 
ท่ีมีผลต่อการท าความเข้าใจข้อมูลใหม่ของพวกเขา ดงันัน้จะเห็นได้ว่าประสบการณ์เดิมของเด็กเป็น
ปัจจัยส าคัญต่อการก าหนดผลของการจัดการเรียนการสอน เราไม่ควรกังวลกับความสามารถหรือ
ความแตกต่างระหวา่งบุคคลของเด็ก แต่ควรมุ่งค้นหาวิธีสอนท่ีจะดึงประสบการณ์เดิมของเด็กให้ได้ดี
ท่ีสุด และให้ความส าคัญกับการท่ีเด็กน าประสบการณ์ เดิมมาเช่ือมโยงกับสิ่ งท่ีเราก าลังสอน
ประสบการณ์เดิมจงึเป็นสิ่งจ าเป็นในการชว่ยให้ผู้ เรียนหยุดไตร่ตรองได้เทา่ ๆ กับเอือ้อ านวยให้เกิดการ
เรียนรู้ ดังนัน้การช่วยให้เด็กเรียนรู้ได้ดีครูต้องดึงประสบการณ์เดิมของเด็กมาเช่ือมโยงกับข้อมูลท่ีครู
ต้องการให้เด็กเรียนรู้ให้ความสนใจการน าประสบการณ์เดิมของเด็กมาใช้และตรวจสอบวิธีการท่ีจะ
เช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัความรู้ใหม่  
  4.4.4 ปฏิสัมพันธ์ครูกับเด็ก (Teacher –Child Interaction) 
    ภรณี  คุรุรัตนะ (2542: 1) กล่าววา่ส่วนมากการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์จะ
มาในรูปของการจดักิจกรรมแลกเปลี่ยนวฒันธรรม และการสร้างสรรค์ความรู้ท่ีได้มาจากตนเองในการ
แลกเปลี่ยนนัน้หมายถึงการแสดงความคิดเห็นออกมารู้จกัโต้แย้งในสิ่งท่ีเก่ียวกับสิ่งท่ีอยู่ในโลกท่ีเรา
เป็นอยู่ นอกจากนีค้วรสง่เสริมให้เด็กมีความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือเป็นการเตรียมเด็กให้เด็กเป็นผู้ ใหญ่ท่ีมี
คุณภาพต่อไป การเรียนการสอนยังมาในรูปของกระบวนการทางสงัคมท่ีเปิดให้เด็กได้รับสิ่งใหม่ๆ และ
ได้รับความรู้ท่ีใหม่เกิดขึน้ด้วย การเรียนการสอนต้องมาในรูปของการพัฒนาเด็กให้ก้าวไปข้างหน้าสรุป
ได้ว่าหวัใจส าคัญของการเรียนการสอนแบบคอนสตรัคติวิสต์ คือการให้การเรียนรู้ระหว่างเด็กกับครู 
ในชว่งท่ีเด็กได้แลกเปลี่ยนและมีปฏิสมัพันธ์ร่วมกบัครู การเรียนรู้จะเกิดในชว่งของการปฏิบติั มาในรูป
ของการแลกเปลี่ยนในกลุม่เพ่ือน (กาญจนา ไชยพนัธ์. 2542: 34 )เด็กทกุคนต้องมีปฏิสมัพนัธ์เก่ียวโยง
กบัโลกภายนอกท่ีล้อมรอบตัวเขาเหล่านัน้และมีโอกาสได้ค้นหาค าตอบตามสมมุติฐานเพ่ืออธิบายสิ่ง
ต่างๆ ในสิ่งแวดล้อมของเขาการสร้างความรู้ถือวา่ผู้ เรียนเป็นผู้ รับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง ครูหรือ
ผู้สอนเป็นเพียงผู้สนบัสนุน หรือผู้อ านวยความสะดวก ให้เด็กเกิดการเรียนรู้เท่านัน้ และความรู้จาก
ผู้ เรียนสร้างสิ่งท่ีมีความหมายแลกเปลี่ยนกนั โดยอาศยัการมีปฏิสมัพนัธ์ซึ่งกนัและกัน (คณะกรรมการ
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การศึกษาแห่งชาติ. 2540 : 50) และมีความรู้มาจากการมีปฏิสมัพันธ์กันทางสงัคม จากการท่ีเราได้
ทบทวนและสะท้อนกลบัไปของความคิดเก่ียวกบัสิ่งท่ีเราเข้าใจ  
  4.4.5 การไตร่ตรองข้อมูล (Reflective Teaching) 
    นภเนตร  ธรรมบวร (2542: 20 - 21) กล่าวว่า สิ่งส าคัญมากประการหนึ่งในการ
สอนตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิสต์ คือ ครูจะต้องมีเวลากลับไปทบทวนความเข้าใจเก่ียวกับวิธีการ
ออกแบบชัน้เรียนและถ้าผู้ เรียนสามารถสร้างวิธีการประเมินตนเองในการเรียนรู้ท่ีผ่านมาก็จะประเมิน
ตนเองได้วา่ท าอะไรเพ่ิมเติมจากท่ีครูประเมิน ซึง่เป็นการสง่เสริมการเรียนรู้ของเขาและสะท้อนวา่เขาได้
เรียนอะไรและท าได้เพียงใด นอกจากนีน้กัการศึกษากลา่ววา่ครูแต่ละคนมีความรู้ในการสอนแตกต่าง
กนั ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัประสบการณ์ท่ีผา่นมา ความเช่ือและบริบทท่ีตนท าการสอน อย่างไรก็ตามในบางครัง้
ครูอาจประสบกับเหตุการณ์ไม่คาดฝัน ซึ่งอาจท าให้ครูนึกทบทวน ถึงการกระท าต่าง ๆ ท่ีผา่นมาของ
ตนเพ่ือค้นหาค าตอบวา่เกิดอะไรขึน้เรียกกระท าดงักลา่ว การสะท้อนความคิดหรือการวิเคราะห์ตนเอง 
(Reflection – on - Action) และในการสะท้อนหรือการวิเคราะห์ตนเองนัน้ครูจ าเป็นต้องมีเวลาหยุดคิด
และนึกทบทวนไปถึงสิ่งท่ีตนท าหรือปฏิบัติ ในขณะเดียวกันครูจ าเป็นต้องมีโอกาสพูดคุยเก่ียวกับ
ประสบการณ์หรือเร่ืองราวท่ีผา่นมาของตนเองกับบุคคลท่ีตนไว้ใจ ซึง่จะชว่ยให้ผู้ เข้าใจและตระหนกัใน
การสอนหรือการกระท าของตนเองมากขึน้ การสะท้อนความคิดหรือการวิเคราะห์ตนเองถือเป็น
กระบวนการท่ีต่อเน่ือง และจ าเป็นอย่างย่ิงส าหรับครู ทัง้นีเ้น่ืองจากการสะท้อนความคิดช่วยให้ครู
เข้าใจตนเองดีขึน้ เห็นทางเลือกของตน มีโอกาสหยุดคิดและถามค าถามตนเองเก่ียวกบัสิ่งท่ีปฏิบติัหรือ
ท าอยู่วา่มีความสมัพนัธ์เช่ือมโยงกับความเช่ือและความคาดหวงั หรือทิศทางในอนาคตของตนอย่างไร 
แตกต่างจากปีแรกท่ีตนเร่ิมสอนมากน้อยเพียงไร   
    สรุปได้ว่า ปัจจยัส าคญัตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ท่ีครูควรค านงึถึงร่วมกันการจดั
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีส าคัญ 5 ประการคือ การจดักิจกรรมโดยเน้นการลง
มือกระท าเพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมายด้วยตัวเด็กเอง นอกจากนัน้ยังต้อง
ค านึงถึงการจดักิจกรรมท่ีตัง้อยู่บนพืน้ฐานของสภาพแวดล้อมท่ีเป็นจริงรอบตัวเด็ก ประสบการณ์เดิม
ของเด็ก บทบาทครูท่ีต้องปรับเปลี่ยนใหม่ รวมถึงการไตร่ตรองข้อมลูท่ีเป็นระบบ 
 
 4.5 หลักการส าคัญในการจัดกิจกรรมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
 เดวีส์ และโคเบิร์ก (ปุณย์จรีย์  กัมปนาทโกศล .  2552: 25-27; อ้างอิงจาก  DeVries and 
Kohlberg. 1987: 1990) เสนอแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์มีแนวทางในการปฏิบัติท่ีสอดคล้องกับเพียเจต์ 
ซึง่เป็นหลกัการส าคญัในการจดักิจกรรมได้แก่ 
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 4.5.1 สง่เสริมให้เด็กได้ท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองตามความสนใจ กิจกรรมท่ีจะสง่เสริมให้
เด็กได้ท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองมีลกัษณะท่ีท าให้เด็กได้เรียนรู้จากองค์ประกอบพืน้ฐานส าคญัดงันี ้  
  4.5.1.1 ความสนใจ 
  ความสนใจเป็นเหมือนแหลง่พลงังานของกระบวนการสร้างความรู้ เพราะความสนใจถือ
วา่เป็นศูนย์กลางของการกระท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง ท่ีท าให้เกิดการสงัเกตการพิจารณารายละเอียด 
ซึง่ท าให้เด็กได้เป็นผู้สร้างความรู้และสติปัญญา ความสนใจยังมีผลด้านจิตใจด้วยเพราะความสนใจ
น าไปสู่การพัฒนาสติปัญญา หากปราศจากความสนใจเด็กจะไม่พยายามเ รียนรู้และไม่สนใจต่อ
ประสบการณ์ต่าง ๆ จึงไม่เกิดการซึมซบัความรู้ และการปรับรับประสบการณ์ใหม่ด้วย เพราะเด็กไม่
สนใจในการหาเหตุผลมาอธิบาย หรือแก้ปัญหา ดังนัน้การจดักิจกรรมท่ีพัฒนาเด็กจะต้องค านึงถึง
ความสนใจของเด็ก 
   4.5.1.2 การเลน่ 
   กิจกรรมแต่ละชนิดท่ีท าให้เด็กเกิดความสนใจมักเก่ียวข้องกับการเล่น การเล่นเป็น
กระบวนการส าคัญในการสร้างพฤติกรรมท่ีถูกละเลยจากวิธีการสอนแบบดัง้เดิม เพราะคิดวา่การเล่น
ไม่มีหลกัท่ีแนน่อนในการสง่เสริมเด็ก แต่แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ให้ความส าคญักบัการเลน่และแนะน า
การเลน่มาใช้ในการจดัการศึกษาให้แก่เด็ก โดยถือวา่การเลน่เป็นส่วนประกอบในการเรียนรู้ เพราะจะ
ท าให้เด็กได้เรียนรู้บทบาทของชีวิต ได้ใช้ภาษาในการแสดงออก แสดงความรู้สึกและใช้ความคิดการ
เลน่จะชว่ยเติมชีวิตของเด็ก เพราะไม่มีการบงัคับจากผู้ ใหญ่ นอกจากนีก้ารเลน่เกมประเภทต่าง ๆ เด็ก
ได้เรียนรู้กติกาและเป็นสิ่งท่ีชว่ยให้เด็กได้พฒันาสติปัญญา และจริยธรรมทางสงัคมอีกด้วย 
   4.5.1.3 การทดลอง 
   การทดลองเป็นสิ่งท่ีเด็กได้เรียนรู้จาการลองผิดลองถูก และน าไปสู่ความรู้ท่ีถูกต้อง
แท้จริง ซึ่งเป็นการท างานของเด็ก การทดลองเป็นสิ่งท่ีท้าทายและกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้ในสิ่ง
รอบตวั โดยเฉพาะความรู้ท่ีเด็กสร้างขึน้เก่ียวกบัโลกทางกายภาพ ขณะเดียวกนัการทดลองน าเด็กไปสู่
การท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเด็กให้ความสนใจเป็นอย่างมาก  
   4.5.1.4 ความร่วมมือ 
   เพียเจท์ให้ความส าคัญกับความร่วมมือ และสนบัสนุนความสัมพันธ์แบบร่วมมือให้
เกิดขึน้ระหวา่งเด็กกับผู้ ใหญ่ และระหว่างเด็กกบัเพ่ือน ๆ ซึ่งถือเป็นกระบวนการทางสงัคมนอกจากนี ้
ความขดัแย้งท่ีเกิดขึน้ถือเป็นปัจจยัหลกัส าคัญอีกประการหนึ่งในการน าเด็กไปสู่การยอมรับนบัถือซึ่ง
กันและกัน ดังนัน้ความร่วมมือ จึงหมายถึง การปฏิบัติท่ีเก่ียวข้องกับความปรารถนา ความต้องการ 
ความคิดของแต่ละบุคคล ความร่วมมือซึ่งเป็นวิธีการท่ีจะน าเด็กไปสู่การลดการยึดตนเองเป็น
ศูนย์กลาง 
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  4.4.2 บทบาทครูที่เป็นเสมือนผู้แนะน า 
  ครูเป็นผู้ ท่ีมีบทบาทส าคัญอย่างย่ิงในการน าเด็กไปสูก่ารเรียนรู้ด้วยวิธีท่ีถูกต้องเหมาะสม
คือ ให้ผู้ เรียนได้ลงมือกระท า และได้ใช้กระบวนการสร้างความรู้ ซึง่สิ่งเหลา่นีข้ึน้อยู่กบัพฤติกรรมของครู 
ดงันัน้การพัฒนาครูให้เป็นครูผู้สอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีมีลกัษณะแตกต่างไปจาการสอน
แบบดัง้เดิมท่ีเช่ือว่า ครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้กับเด็ก มีหลกัการส าคญัในการพฒันาความคิด และ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการสอนของครูไปสู่การเป็นครูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ท่ีส าคญั 3 ประการ 
คือ 
   4.4.2.1 บทบาทการเป็นผู้สอนไปสูก่ารเป็นผู้สร้าง 
   ครูท่ีมาจากวิธีการสอนแบบดัง้เดิม มีความคิดเร่ืองการสอนวา่ ครู คือ ผู้ถ่ายทอดความรู้ 
ซึง่ครูท่ีได้รับการฝึกหดัมาด้วยวิธีการสอนแบบดัง้เดิม จะเน้นท่ีเนือ้หาความรู้ และวิธีการท่ีจะน าเสนอ
ให้แก่เด็ก โดยครูได้ฝึกหดัให้สอนตามล าดับเนือ้หา ใช้การฝึกฝน การตรวจสอบ และการทดสอบกับ
เด็ก ในทศันะของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ต้องการให้ครูลดบทบาทการเป็นผู้สัง่สอนแต่เปลี่ยนเป็นผู้ให้
ค าแนะน า เพ่ือให้เด็กได้เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง แต่ครูจะต้องติดตามความสนใจและสิ่งท่ีเด็กได้
เรียนรู้เพ่ือจะชว่ยให้การเรียนรู้ของเด็กบรรลผุล 
   4.4.2.2 ใช้การเสริมแรงไปสูค่วามสนใจ 
   ความสนใยเป็นปัจจยัส าคญัในการเรียนรู้ของเด็ก ดงันัน้การให้ความสนใจกบัความคิด 
และความสนใจของเด็กจงึเป็นสิ่งท่ีส าคญั ครูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์จะต้องให้การสนบัสนนุ และ
กระตุ้นความสนใจของเด็กไปสู่การเรียนรู้ จึงมีความแตกต่างในการใช้แรงเสริมภายนอก เชน่ รางวลั
ต่าง ๆ เพ่ือให้เด็กท ากิจกรรมตามท่ีครูก าหนด และความสนใจยังเป็นเสมือนแรงจงูใจภายใน ท่ีน าเด็ก
ไปสูก่ารเรียนรู้ 
   4.4.2.3 เปลี่ยนจากการบงัคบัควบคมุไปสูก่ารพฒันาเด็กให้มีการพึ่งพาตนเอง 
   การเปลี่ยนแปลงความคิดของครู จากการบังคับควบคุมเด็กไปสู่การส่งเสริมให้เด็ก
พึ่งพาตนเอง หรือการควบคุมตนเองได้ เก่ียวข้องกบัความพยายามของครูท่ีจะสร้างความสัมพันธ์แบบ
ร่วมมือให้เกิดขึน้ วิธีการสอนแบบดัง้เดิมตามแนวคิดพฤติกรรมนิยม มีวิธีการสอนท่ีต้องการให้เด็กเช่ือ 
และปฏิบัติตามครู เพราะถือว่าครู คือแหล่งความรู้และเป็นเสมือนกฎเกณฑ์ในการควบคุม การ
แสดงออกของเด็ก จงึท าให้ความสมัพนัธ์ระหวา่งเด็กกบัครูเป็นความสมัพนัธ์แบบบงัคบัควบคุม 
   แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ให้ความส าคญักับความสามารถของเด็กในการกระท าและการ
ส่งเสริมให้มีปฏิสมัพันธ์กับบุคคลอ่ืน ซึ่งเป็นเสมือนแหล่งความรู้ท่ีส าคัญแหล่งหนึ่ง นอกจากนีก้าร
ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้และมีเหตุผลในการกระท า ช่วยให้ความสัมพันธ์ระหว่างครู  และเด็ก มี
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ความสมัพนัธ์แบบร่วมมือ มีความเป็นมิตร และปฏิบติัต่อเด็กโดยการแสดงออกถึงการยอมรับนบัถือซึง่
กนัและกนั 
  เดวีส์ และโอเบิร์ก (ปุณย์จรีย์  กัมปนาทโกศล.  2552: 25-27; อ้างอิงจาก  DeVries and 
Kohlberg. 1987: 1990) กลา่วถึง ข้อเสนอแนะของเพียเจท์ว่า บทบาทครูต้องเป็นผู้ประเมิน ผู้จดัการ 
ผู้ กระตุ้ น และผู้ ร่วมงาน นอกจากนีค้รูต้องมีความรู้ทางจิตวิทยา และพัฒนาการเด็ก เพ่ือให้การ
ชว่ยเหลือเด็กเป็นไปอย่างถูกต้อง ครูต้องเข้าแทรกแซงเพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้ และเข้าใจเหตุผล ครูต้อง
เป็นผู้จดัการในการเตรียมกิจกรรม และสถานการณ์ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้ และ
ขณะเดียวกนั ครูต้องสร้างความสมัพนัธ์แบบร่วมมือให้เกิดขึน้กบัเด็ก 
  4.4.3 การส่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสที่จะร่วมมือกับบุคคลอื่น และมีโอกาสได้
เรียนรู้และแก้ปัญหาความขัดแย้งท่ามกลางชีวิตในสังคม 
  เดวีส์ และโอเบิร์ก (ปุณย์จรีย์  กัมปนาทโกศล.  2552: 25-27; อ้างอิงจาก  DeVries and 
Kohlberg. 1987: 1990) ได้กลา่วถึงงานของเพียเจท์ว่า การท่ีเด็กได้ใช้ชีวิตทางสงัคมด้วยตนเอง เป็น
สิ่งท่ีจ าเป็นต่อพฒันาการของเด็กอย่างย่ิง โดยเฉพาะการควบคุมตนเองและการร่วมมือกนัในกลุม่ ซึ่ง
น าไปสู่การพฒันาความรู้สึกของการเป็นหมู่คณะ นอกจากการร่วมมือแล้ว ความขดัแย้งเป็นสิ่งท่ีเด็ก
จ าเป็นต้องเรียนรู้ท่ีจะแก้ปัญหา และพฒันาไปสูก่ารให้ความร่วมมือ 
  สรุปได้วา่ หลกัการในการจดักิจกรรมตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ คือต้องยึดความสนใจของ
เด็ก เปิดโอกาสให้เด็กได้วางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง เน้นการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน เด็กแต่ละคน
จะต้องมีทักษะทางสังคมและท างาน สื่อสาร สามารถแก้ไขข้อขัดแย้งในการท างานร่วมกันได้ 
นอกจากนีเ้ด็กต้องได้รับการกระตุ้นและให้เวลาในการเรียนรู้จากการมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อม 
 
 4.6 ความรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
 เดวีส์ และ โคเบะร์ก (จิรภรณ์  วสวุตั. 2540; อ้างอิงจาก DeVries; & Kohlberg.1987: 1990) 
กลา่ววา่ ความรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ แบ่งออกเป็น 3 ประเภทตามความรู้ในทฤษฎีพฒันาการ
ทางสติปัญญาของเพียเจท์ 
  4.6.1 ความรู้ทางกายภาพ (Physical Knowledge) 
   เป็นการสร้างความรู้ท่ีเด็กได้รับเม่ือกระท ากบัวตัถุ และสงัเกตปฏิกิริยาของวตัถุ น า
เด็กไปสูก่ารพยายามท่ีจะค้นหาวา่เกิดอะไรขึน้ และน าไปสูก่ารค้นคว้าทดลองอย่างเป็นระบบเก่ียวกบั
วตัถุและปฏิกิริยาท่ีเกิดขึน้จากการกระท า น าเด็กไปสูก่ารสร้างความรู้ทางกายภาพ ขณะเดียวกนัเด็กก็
เรียนรู้ความสมัพนัธ์และน าไปสูค่วามรู้ทางตรรกะ – คณิตศาสตร์อีกด้วย 
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  4.6.2 ความรู้ทางตรรกะ – คณิตศาสตร์ (Logical – Mathematical Knowledge) 
    เป็นความรู้ท่ีเด็กได้รับเม่ือกระท ากับวัตถุ น าไปสู่ลักษณะของวัตถุท่ีไม่ได้อยู่ใน
ความคิดเพียงความคิดเดียว ตัวอย่างเช่น จ านวน  2 จ านวนท่ีไม่ได้ปรากฏให้เห็นในวัตถุ แต่เด็ก
สามารถเข้าใจถ่ายโยงเข้าสูก่ลุม่ของความสมัพันธ์ และเรียงเป็นจ านวนได้ ถือว่าความรู้ประเภทนีเ้ป็น
การกระท าท่ีสมัพันธ์กนั ความรู้ประเภทนีน้ าเด็กไปสู่การเรียนรู้เก่ียวกบัการใช้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ 
และความสมัพนัธ์ต่าง ๆ 
  4.6.3 ความรู้ทางสงัคม (Social – Arbitrary Knowledge) 
    เป็นความรู้ท่ีเด็กจะได้รับเม่ือมีประสบการณ์ทางสงัคม โดยบคุคลในสงัคมเป็นผู้ให้
ความรู้เหลา่นี ้ซึง่มีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์ทางสงัคม และเป็นสิ่งท่ีสงัคมยอมรับ เชน่ วนัและเทศกาล
ต่าง ๆ ท่ีปฏิบติัในสงัคม และประสบการณ์ท่ีเกิดขึน้กบัโลกภายนอก 
    ความรู้ทัง้ 3 ประเภทนีมี้ความสมัพนัธ์กนัทัง้หมด และในบางครัง้ยากท่ีจะเจาะจงว่า
เป็นความรู้ประเภทใด ตัวอย่างเช่น ในสถานการณ์ท่ีเด็กก าบังแขวนลูกตุ้มแปรงทาสี อยู่เหนือแผ่น
กระดาน เด็กก าลงัสร้างความรู้ทางกายภาพ เก่ียวกบัความสมัพันธ์ของความสงูของแผน่กระดานและ
ผลกระทบของการแกวา่งลูกตุ้ม และก าลงัสร้างความรู้ทางตรรกะ – คณิตศาสตร์ ซึง่เก่ียวข้องกับเร่ือง
การเปรียบเทียบเคร่ืองหมายขีดยาว ๆ หลาย ๆ ขีด และเด็กก าลงัให้สญัลกัษณ์กับเคร่ืองหมาย “จุด” 
จะเห็นได้วา่กิจกรรมการทาสีจากลูกตุ้มแกว่งนัน้เน้นความรู้ท่ีเด็กสร้าง คือ ความรู้ทางกายภาพ และ
ความรู้ทางตรรกะ – คณิตศาสตร์ (ชาร์ล และ บริแทนน์ Chaile and Britain, 1991) 
  สรุปได้ว่า แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ในการจัดกิจกรรมระดับปฐมวยั เป็นแนวคิดท่ีเน้น
กระบวนการสร้างความรู้จากภายในด้วยกระบวนการซึมซับความรู้ และกระบวนการปรับรับ
ประสบการณ์ใหม่แล้วเกิดความสมดุล โดยรวมถึงการมีปฏิสมัพนัธ์กับสภาพแวดล้อมทางสงัคม และ
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ  
 
 4.7 บทบาทครูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
 จากแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ การสร้างความรู้ความคิดจะเกิดขึน้ภายในตวัของเด็กเอง ครูไม่
สามารถท่ีจะถ่ายทอดความรู้แล้วท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้โดยตรง เด็กจะต้องเป็นผู้ท าให้เกิดการ
เรียนรู้ด้วยตัวของเขาเอง นั่นคือเด็กจะต้องมีส่วนร่วมในกระบวนการสร้างความรู้ความคิดท่ีมี
ความหมายต่อตัวเขาเองด้วยตัวของเขาเองเท่านัน้ ดังนัน้บทบาทของครูจึงมุ่งไปท่ีกระบวนการท่ีจะ
เสริมสร้างให้เด็กสร้างความรู้ ความคิดขึน้ได้ จงึมีผู้กลา่วถึงบทบาทของครุตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
ดงันี ้
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  วรรณทิพา  รอดแรงค้า ( 2540 : 109) กลา่วถึงยุทธวิธีในการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติ
วิสต์ ดงันี ้

1. ยอมรับความคิดท่ีเกิดขึน้ในปัจจบุนัของเด็กเก่ียวกบัเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ 
ต่าง ๆ  
  2. เสนอสถานการณ์เพ่ือให้เด็กเกิดความเข้าใจเก่ียวกบัความคิดรวบยอด รวมทัง้เสนอ
ปัญหาสถานการณ์ท่ีขดัแย้ง หรือค าถามแก่เด็ก 
  3. ปัญหาและสถานการณ์ต้องเป็นปัญหาท่ีท้าทายและสามารถท าให้ส าเร็จได้ 
  4. เด็กควรจะมีการอภิปรายร่วมกบัเด็กคนอ่ืน ๆ 
  5. เม่ือเด็กมีปัญหากับการอธิบายท่ีไม่ถูกต้อง ครูควรช่วยเด็กโดยการยอมรับในการ
อธิบายนัน้ก่อนแล้วจึงเสนอแนะค าอธิบายอ่ืน ๆ ในสถานการณ์เดียวกันหรือจัดกิจกรรมเพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจอย่างลกึซึง่และให้เวลากบัเด็กในการสร้างความรู้ความคิดเก่ียวกบัการอธิบายนัน้ 
  ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2544 : 25 - 27) ได้กลา่วถึงบทบาทครูในกระบวนการสอน
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ซึง่สอดคล้องกบั สวิุทย์  มลูค า และอรทยั  มลูค า (2545 : 19 - 131) ไว้
ดงันี ้
  1. ครูควรสง่เสริมให้ผู้ เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้อย่างต่ืนตัว (Active) กล่าวคือ เป็นผู้ ท่ีมิใช่เพียงรับข้อมูลความรู้เท่านัน้ แต่จะต้องเป็นผู้ จัด
กระท ากบัข้อมลูหรือประสบการณ์ต่าง ๆ และสร้างความหมายของสิ่งนัน้ด้วยตนเอง 
  2. ครูควรสร้างบรรยากาศทางสงัคมจริยธรรม (Sociomoral) ให้เกิดขึน้เน่ืองจาก
ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมเป็นปัจจยัส าคญัของการสร้างความรู้ช่วยให้ผู้ เรียนเรียนรู้อย่างกว้างขวางขึน้ 
  3. ครูควรสง่เสริมให้ผู้ เรียนน าตนเองและควบคุมตนเองในการเรียนรู้ 
  4. ครูจ าเป็นต้องเปลี่ยนบทบาทของตนเองจากผู้ถ่ายทอดความรู้และควบคุมการเรียนรู้ไป
เป็นผู้ช่วยเหลือผู้ เรียนในการเรียนรู้ ท าหน้าท่ีชว่ยสร้างแรงจูงใจภายในให้เกิดขึน้กับผู้ เรียน จดัเตรียม
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับความสนใจและความต้องการของผู้ เรียน ให้ค าปรึกษาแนะน าทัง้
ทางด้านวิชาการและด้านสงัคม ให้ความชว่ยเหลือผู้ เรียนท่ีมีปัญหา และประเมินการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
  5. ครูควรประเมินผลในลกัษณะท่ีเป็น Goal free evalulation กล่าวคือ เป็นการประเมิน
ตามจดุมุ่งหมายของผู้ เรียนแต่ละคน และใช้วิธีการหลากหลายโดยอาศยับริบทจริง เน่ืองจากการเรียนรู้
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์จะขึน้อยู่กับความสนใจและการสร้างความหมายท่ีแตกต่างกันของแต่ละ
บุคคล 
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 สรุปได้วา่ บทบาทของครูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์คือครูเป็นผู้มุ่งเน้นไปท่ีกระบวนการท่ีจะ
สร้างเสริมให้เด็กสร้างความรู้ ความคิดขึน้มาได้ด้วยตนเอง ครูเป็นเพียงผู้ เสนอกิจกรรม ตัง้ค าถาม 
เสนอปัญหา จดัสภาพแวดล้อมและรวบรวมข้อมลูท่ีเด็กได้ในแต่ละกิจกรรม 
 
 4.8 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
 งานวิจัยในต่างประเทศ 
 ฟอร์สเบริก (สนุนัทา  ศิริวฒันานนท์. 2544 : 23 ; อ้างอิงจาก Forsberg. 1996 : Abstract) ได้
ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการสอนของตนเองสู่การเป็นครูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ซึ่งมีจดุมุ่งหมาย
เพ่ือตรวจสอบถึงการเปลี่ยนแปลงของผู้ วิจยัจากการสอนแบบเดิมสู่การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติ
วิสต์ในการศึกษาระดบัปฐมวยั โดยเร่ิมจากการเกิดความเช่ือในแนวคิดผลการวิจยัพบการเปลี่ยนแปลง
แนวปฏิบติัของผู้ วิจยั 4 ประการ คือ 
  1. การเปลี่ยนจากครูเป็นผู้สร้างหลกัสตูรโดยตรงเป็นการให้เด็กเป็นผู้สร้างหลกัสูตร ท าให้
เกิดความกระจา่งเก่ียวกบัชอ่งวา่งตรงนีว้า่สามารถชว่ยสง่เสริมความเป็นตวัของตวัเองของเด็กมากขึน้ 
  2. การเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนถูกอธิบายผ่านการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดจากการตรวจสอบ
เก่ียวกบัการใช้สื่อการสอนของครู 
  3. การบูรณาการหลกัสตูรมีความสมัพนัธ์กบัการสอนแบบโครงการ (Project Approach) 
  4. การประเมินผลต้องมีการติดต่อเก่ียวข้องมีการปฎิสมัพนัธ์ระหวา่งครูผู้สอน เด็ก 
ผู้ปกครอง ผู้ เช่ียวชาญและผู้บริหาร 
 แวแลน  (ป า ริฉั ต ร   ผ ล เจ ริญ . 2547: 38; อ้ า ง อิ งจาก  Whelan. 1998 : Abstract)  ไ ด้
ท าการศึกษากระบวนการพัฒนาท่ีน าไปสู่การค้นพบความสามารถพิเศษในเด็กเตรียมอนุบาล 
(การศึกษาส าหรับเด็กปัญญาเลิศ , สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ , ห้องเรียนแบบดัง้เดิม , ห้องเรียนแห่ง
การสร้างองค์ความรู้ใหม่) โดยมีจดุมุ่งหมายเพ่ือศึกษาผลกระทบของสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ต่อ
การก่อก าเนินเด็กเตรียมอนุบาลท่ีมีความสามารถพิเศษ การวิจัยครัง้นีมุ้่งเน้นไปท่ีธรรมชาติของ
สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ท่ีเอือ้ต่อการบ่งชีว้า่เด็กนัน้มีความสามารถพิเศษ โดยจดัสภาพแวดล้อม
การเรียนรู้ออกเป็น 2 แบบ คือ ห้องเรียนแบบดัง้เดิมกับห้องเรียนแห่งการสร้างองค์ความรู้ใหม่ กลุ่ม
ตวัอย่างเป็นเด็กอายุ 3 – 4 ขวบ จ านวน 21 คน ซึง่ได้รับการจดัสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ทัง้ 2 แบบ 
เป็นระยะเวลา 12 สปัดาห์ โดยท่ีกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนแบบดัง้เดิมเป็นการสอนโดยมีครูเป็น
ผู้น าในกิจกรรมการเรียนการสอน ในขณะท่ีห้องเรียนแบบสร้างองค์ความรู้ใหม่เน้นการเรียนรู้อย่าง
อิสระโดยเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ ผลการศึกษาพบวา่ห้องเรียนแบบสร้างองค์ความรู้ใหม่มีพฒันาการทัง้ 
4 ด้านคือ พัฒนาการทางพุทธิปัญญา , พัฒนาการทางสังคมอารมณ์  , ความคิดสร้างสรรค์และ
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แรงจูงใจ อยู่ในระดบัสูงกว่าห้องเรียนแบบดัง้เดิม และถ้าศึกษาเป็นรายบุคคลพฒันาการทัง้ 4 ด้านก็
จะแตกต่างกนัออกไป 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 พิศเพลิน  ภิรมย์ไกรภกัด์ิ (2542: บทคดัย่อ) ศึกษาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์  โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเป็น
เด็กชาย – หญิง อายุ 5 – 6 ปี จ านวน 10 คน ผลการวิจยัพบวา่ ปัจจยัตามแนววคิดคอนสตรัคติวิสต์ทัง้  
4 ประการ คือ ปฏิสมัพันธ์ ประสบการณ์เดิม การกระท า และการไตร่ตรอง เม่ือใช้ในการจดักิจกรรม
คณิตศาสตร์ 3 ระยะสง่ผลให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจในเร่ืองของการจดัประเภท การเปรียบเทียบ การ
เรียงล าดบั การวดัและการอนรัุกษ์ ดงันี ้
  1. ทัง้ 3 ระยะ ผู้ วิจัยใช้ปฏิสัมพันธ์มากท่ีสุด โดยมีการใช้ใน 6 ลักษณะ คือ สร้าง
ปฏิสมัพันธ์กับเด็ก กระตุ้นให้เด็กน าประสบการณ์เดิมมาใช้ ขยายความคิดของเด็ก กระตุ้นให้เด็กจดั
กระท ากับสื่อในรูปแบบต่าง ๆ เปิดโอกาสให้เด็กตรวจสอบวิธีการคิดของตนและเปิดโอกาสให้เด็กมี
ปฏิสมัพนัธ์กบัเพ่ือน 
  2. ระยะท่ี 1 ผู้ วิจยัใช้ปฏิสัมพันธ์มากท่ีสุดในการสร้างปฏิสมัพันธ์กับเด็กเพ่ือให้เด็กเกิด
ความคุ้ นเคยและไว้วางใจและกระตุ้ นให้เด็กน าประสบการณ์เดิมมาใช้ เม่ือ สิน้สุดระยะท่ี 1 เด็ก
นกัเรียนเกิดความเข้าใจเร่ือง การจดัประเภท การเปรียบเทียบ และการเรียงล าดบั จ านวน 10 คน 
  3. ระยะท่ี 2 ผู้ วิจยัใช้ปฏิสมัพันธ์มากท่ีสุด การไตร่ตรองน้อยท่ีสุด ปฏิสมัพันธ์ท่ีใช้คือ การ
กระตุ้น ให้เด็กกระท ากบัสื่อในรูปแบบต่าง ๆ และการเปิดโอกาสให้เด็กมีปฏิสมัพนัธ์กบัเพ่ือน ในระยะ
นีก้ารไตร่ตรอง เกิดขึน้บ้าง เม่ือสิน้สดุระยะท่ี  2 เด็กนกัเรียนเกิดความเข้าใจเร่ืองการวดั จ านวน 7 คน 
  4. ระยะท่ี 3 ผู้ วิจยัใช้ปัจจยัทัง้ 4 ใกล้เคียงกนั ปฏิสมัพนัธ์ในระยะนีเ้น้นการขยายความคิด 
และการเปิดโอกาสให้เด็กตรวจสอบวิธีการคิดของตน เม่ือสิน้สดุระยะท่ี 3 เด็กนกัเรียนเกิดความเข้าใจ
เร่ืองการวดัเพ่ิมขึน้จ านวน 3 คน เกิดความเข้าใจเร่ืองการอนุรักษ์จ านวน 8 คน เกิดความเข้าใจเร่ือง
การอนรัุกษ์ความยาว จ านวน 3 คน ละยงัไม่เกิดการอนรัุกษ์อีก 2 คน 
 สนุนัทา  ศิริวฒันานนท์ (2544: บทคดัย่อ) ศึกษากระบวนการส่งเสริมพฤติกรรมความร่วมมือ
ของเด็กปฐมวยัโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบหวัเร่ืองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียน
อายุ 5 – 6 ปี จ านวน 10 คน อยู่ชัน้อนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2543 โรงเรียนวดัอุทัย
ธาราม การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัปฏิบัติการชัน้เรียน ใช้เวลา 8 สปัดาห์ ๆ ละ 4 วนั ๆ ละ 60 นาที ใช้
เคร่ืองมือวิจยัคือแบบบันทึกเหตุการณ์ แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์
และแบบบนัทกึการพฒันาพฤติกรรมความร่วมมือ ผลการวิจยัพบวา่ผู้ วิจยัได้มีการปรับบทบาทของการ
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สอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ในแต่ละระยะดงันี ้ระยะท่ี 1 และ 2  เน้นการน าเสนอเนือ้หาและกิจกรรม
ให้เด็กลงมือปฏิบติั ระยะท่ี 2 และ 3 จดัสภาพแวดล้อมและสถานการณ์การเรียนรู้ท่ีมีลกัษณะสมจริง
ซึง่เกิดจากความสนใจของเด็ก ระยะท่ี 3 เน้นบทบาทในการตัง้ค าถาม การสงัเกต เป็นผู้ อ านวยความ
สะดวก และเก็บข้อมลูทางการเรียนรู้ โดยให้ความสนใจมากท่ีสดุในระยะนี ้การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ความร่วมมือของเด็กแบ่งเป็น ดังนี ้สปัดาห์ท่ี 1 เด็กมีพฤติกรรมการช่วยเหลือ การเป็นผู้น า ความ
รับผิดชอบและการแก้ปัญหาความขดัแย้ง ความเป็นผู้น ามากเป็นอนัดับแรก สัปดาห์ท่ี 2 – 4 เด็กมี
พฤติกรรมความร่วมมือพัฒนาขึน้จากระยะท่ี 1 โดยมีความรับผิดชอบในการท าตามข้อตกลงมากเป็น
อนัดบัแรก สปัดาห์ท่ี  5 – 8 เด็กมีพฤติกรรมความร่วมมือเพ่ิมขึน้จากระยะท่ี 2 โดยมีการพฒันาทกุด้าน
ใกล้เคียงกนั 
 ปาริฉัตร  ผลเจริญ (2547: บทคดัย่อ) ศึกษาทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ี
ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์โดยผ่านกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจงัหวะ 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนกัเรียนชาย – หญิง อายุ 5 – 6 ปี ก าลังศึกษาอยู่ชัน้อนุบาลปีท่ี 2 จ านวน 20 คน 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2546 การวิจยัครัง้นีใ้ช้ระยะเวลา 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 4 วนั วนัละ 30 นาที 
ใช้เคร่ืองมือวิจัยคือแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์โดยผ่านกิจกรรมการ
เคลื่อนไหวและจงัหวะ และแบบทดสอบวดัทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจยัพบว่า เด็ก
ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์โดยผา่นกิจกรรมการเคลื่อนไหวและ
จงัหวะมีทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์สงูขึน้อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือจ าแนกเป็นราย
ทกัษะแล้ว พบวา่ ทกัษะการจ าแนกประเภท ด้านความเหมือน ความต่าง สิ่งท่ีสมัพันธ์กนั และทกัษะ
การเปรียบเทียบ ด้านน า้หนกั จ านวน ปริมาณ รูปทรงเรขาคณิต การเรียงล าดับ ต าแหน่ง ระยะทาง 
สูงขึน้อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทักษะการเปรียบเทียบด้านขนาด รูปร่าง สูงขึน้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ปุณย์จรีย์  กมัปนาทโกศล (2552: บทคัดย่อ) ศึกษาผลของการจดักิจกรรมวิทยาศาสตร์ตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอายุ  6 – 7 ปี ใน 4 ทกัษะ 
ได้แก่ ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการวดั ทกัษะการจ าแนกประเภท และทกัษะการลงความเห็นจากข้อมูล 
กลุม่ตวัอย่างเป็นเด็กอายุ  6 – 7 ปี โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยัฝ่ายประถม จ านวน 68 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองท่ีใช้การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 6 ขัน้ คือ 1) ขัน้
ทบทวนความรู้เดิม 2) ขัน้แสวงหาความรู้ใหม่ 3) ขัน้ท าความเข้าใจและเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้
เดิม 4) ขัน้แลกเปลี่ยนความรู้ 5) ขัน้สรุปและจดัโครงสร้างความรู้ใหม่ 6) ขัน้ประเมินผลและน ามาใช้ 
จ านวน 34 คน และกลุ่มควบคมท่ีใช้การจดักิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามการสอนปกติ จ านวน 34 คน 
ระยะเวลาในการวิจัย 8 สัปดาห์ เคร่ืองมือในการวิจัยคือ แบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ 6 – 7 ปี ผลการวิจยัพบว่า หลังการทดลองเด็กได้รับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ มีค่าเฉลี่ยของคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูง
กว่าเด็กท่ีได้รับการจดักิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามการสอนแบบปกติ อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 
 จากงานวิจยัท่ีกลา่วมาสรุปได้วา่ การน าแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์มาใช้ในการจดัประสบการณ์
ให้กบัเด็กปฐมวยันัน้จะเป็นการสง่เสริมให้เด็กได้เกิดการเรียนรู้ได้ดีขึน้ 
 
5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ
เดก็ปฐมวัย 
 เด็กปฐมวัยเป็นวัยท่ีอยู่ระหว่างการเจริญเติบโต และพัฒนาท่ีเป็นล าดับโดยเด็กจะสะสม
ประสบการณ์ท่ีงา่ยไปสูค่วามซบัซ้อน ซึง่การเรียนรู้ท่ีดีคือการให้เด็กได้รับประสบการณ์ ได้ลงมือกระท า
ด้วยตนเอง และในการจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยันัน้เป็นการจดัสภาพประสบการณ์ให้เด็กได้
มีโอกาสท ากิจกรรมต่าง ๆ และการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ให้กับเด็กปฐมวยัก็เป็นอีก
ทางเลือกหนึ่งท่ีจะเป็นการพัฒนาความรู้ของเด็กได้ ซึง่ในการศึกษาเก่ียวกับการจดัประสบการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยันัน้ครอบคลมุถึงความหมายของการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวยั จดุมุ่งหมายของการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ รูปแบบการจดัประสบการณ์
ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั หลกัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัและ
วิธีการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 
 
 5.1 ความหมายของการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 เยาวพา  เดชะคุปต์ (2542: 91) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั หมายถึง การสง่เสริมให้เด็กสนใจอยากรู้อยากเห็นเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัว เพราะทกุสิ่ง
ทกุอย่างอยู่รอบตัวล้วนประกอบด้วยความคิดรวบยอดทางกายภาพ ซึง่จะฝึกได้โดยอาศัยการสงัเกต 
การทดลอง ลากรถามค าถาม ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนได้รับจะกลายเป็นสว่นหนึ่งใน
ชีวิตประจ าวันของเด็ก ถ้าเด็กรู้จกัสิ่งต่าง ๆ รอบ ๆ ตัว เข้าใจสิ่งท่ีเขาสงสยั เข้าใจโลกท่ีเขาอยู่ และ
สามารถพฒันาการคิด การรู้จกัตอบแบบวิทยาศาสตร์ได้ 
 ประสาท  เนืองเฉลิม (2546: 23) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวยัไม่ใชก่ารเรียนวิทยาศาสตร์จากข้อมลูทางสถิติ เนือ้หาวิชา หรือแม้แต่การทอ่งจ ากฎ ทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตร์ รวมทัง้สูตรต่าง ๆ ท่ีใช้ส าหรับการค านวณ แต่เป็นไปเพ่ือการใช้รูปแบบของการสงัเกต 
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การคิด การสนทนาเพ่ือสื่อสารสิ่งท่ีเข้าใจและการสะท้อนความกระตือรือร้น ความกระหายใคร่รู้
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติของเด็ก 
 เฮนดริค (กุลยา  ตันติผลาชีวะ. 2547: 171; อ้างอิงจาก Hendrick. 1998) กล่าวว่า การสอน
วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นการสอนข้อความรู้ ซึง่ต่างจากการสอนให้รู้ข้อความรู้ตรงท่ีการสอน
ข้อความรู้ต้องการความสนใจ การสังเกต การจ า และการเรียกความจ าจากความเข้าใจถ่ายโยงได้ 
ไม่ใช่การทอ่งจ าซึง่ตรงกบัการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นการเรียนรู้จากการให้คิด และมีเหตุผล เกิดการ
เข้าใจมโนทัศน์ เช่ือมสานข้อมูลประยุกต์  และสรุปเป็นข้อความรู้ได้ด้วยตนเองซึ่งในการเรียน
วิทยาศาสตร์เด็กต้องพัฒนาทกัษะการคิดเพ่ือน าไปสู่ข้อสรุปให้ได้ เช่น เด็กเรียนเร่ืองเต่ากับหนู โดย
การเปรียบเทียบ ค้นหาข้อแตกต่างข้อเหมือน แล้วน าไปสู่ข้อสรุปว่า เต่ามีลักษณะอย่างไร หนูมี
ลกัษณะอย่างไร 
 สรุปได้ว่า การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นการส่งเสริมให้เด็ก
สนใจอยากรู้อยากเห็นเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อมรอบตวั ๆ และเป็นการสอนให้รู้ข้อความรู้โดยการสงัเกต การ
จ าและท าความเข้าใจด้วยการใช้เหตุผลเพ่ือน าไปสูข้่อสรุป 
 
 5.2 ความส าคัญของการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 ประสาท  เนืองเฉลิม (2546: 23) กล่าวว่าในการสอนวิทยาศาสตร์ให้กับเด็กปฐมวยันัน้ เป็น
การพฒันากระบวนการเรียนรู้ให้กบัเด็กได้ เพราะวยั 6 ขวบแรกเป็นวยัท่ีเกิดการเรียนรู้มากท่ีสดุในชีวิต
มนุษย์เป็นวยัของการวางพืน้ฐานการด ารงชีวิตให้เกิดการพฒันาทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และ
สติปัญญา ซึง่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดบัปฐมวยัจะชว่ยเสริมสร้างการเรียนรู้ให้เกิดขึน้อย่างสมดุล
และเต็มศกัยภาพ  
 ประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2527: 364 - 365) กล่าวถึงการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์มี
ความส าคญัต่อเด็กปฐมวยั ดงันี ้
  1. ช่วยสร้างความพร้อมในการเรียนอ่านและเขียนให้แก่เด็ก ทัง้นีเ้พราะว่ากิจกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ฝึกให้เด็กเป็นคนชา่งสงัเกต ดังนัน้เด็กจะเรียนรู้ถึงความแตกต่างของตวัอกัษะได้ดี การท่ี
เด็กสามารถจ าแนกความแตกต่างของตวัอกัษรได้ เด็กก็จะเรียนภาษาได้เร็วขึน้ 
  2. ช่วยให้เด็กประสบกับความส าเร็จในการเรียน การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์
โดยเปิดโอกาสให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามท่ีตนเองถนดั เด็กได้เลือกท ากิจกรรมในสิ่งท่ีตนเองสนใจ
และมีความสามารถ เด็กจะประสบกับความส าเร็จซึ่งจะช่วยท าให้เด็กมีเจตคติท่ีดีต่อตนเอง และต่อ
การเรียน 
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  3. ชว่ยพฒันาทกัษะในการศึกษาหาความรู้อย่างมีระบบ การท ากิจกรรมทางวิทยาศาสตร์
เด็กจะต้องเรียนรู้กระบวนการในการค้นคว้าหาข้อมลูอย่างมีระบบ เม่ือเด็กได้ท าบ่อยครัง้จะชว่ยท าให้
เด็กเป็นคนท่ีคิดอย่างมีระบบ 
  4. ช่วยส่งเสริมประสบการณ์ของเด็กให้กว้างขวางขึน้ เด็ก ท่ีมีประสบการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์มากจะชว่ยท าให้เด็กเกิดมโนมติต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์มากขึน้ 
  5. ช่วยสนองตอบต่อความต้องการของเด็กเป็นรายบุคคล จัดประสบการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ได้เปิดโอกาสให้เด็กมีอิสระในการแสดงออก การใช้ความคิดหาเหตุผลในการเลือกเข้าร่วม
กิจกรรม การเปิดโอกาสเชน่นีท้ าให้เด็กเกิดความพอใจ นบัว่าเป็นการสนองตอบต่อความต้องการของ
เด็กได้มาก 
  6. ช่วยพัฒนาทกัษะทางด้านการเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย การท ากิจกรรมทาง
วิทยาศาสตร์เด็กจะต้องใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเคลื่อนไหวอยู่เสมอ เชน่ การให้เด็กปลูกต้นไม้เด็ก
ต้องใช้กล้ามเนือ้มือจบัต้นไม้ ขดุดิน รดน า้ต้นไม้ อีกทัง้ยังต้องเคลื่อนท่ีเดินไปมา ถ้าเด็กได้ท ากิจกรรม
ทางวิทยาศาสตร์อยู่เสมอจะชว่ยท าให้พฒันาทกัษะการเคลื่อนไหวสว่นต่าง ๆ ของร่างกาย 
 นอกจากความส าคญัของการจดัประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัดงักลา่ว อญัชลี  
ไสยวรรณ (2536: 33 - 35) ได้แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมถึงความส าคัญของการจดัประสบการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ต่อเด็กปฐมวยัดงันี ้
  7. ชว่ยให้เด็กรู้จกัปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์ต่อสงัคม ในการท ากิจกรรมทางวิทยาศาสตร์
เด็กจะต้องฝึกการปฏิบัติตามกฎข้อบังคับ ระเบียบ โดยเคร่งครัด การรู้จักใช้ การรักษาและสงวน
ทรัพยากรธรรมชาติ การมีเจคติท่ีดีต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการชว่ยรักษาสภาวะแวดล้อมให้อยู่
ในสภาพดี 
  8. ชว่ยให้เด็กรู้จกัใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ การจดัประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยเปิด
โอกาสให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจและมีความสามารถ เช่น อาจใช้เวลาว่างเพ่ือ
ท าการศึกษาหรือค้นคว้า คิดประดิษฐ์สิ่งของเคร่ืองใช้ต่าง ๆ ขึน้ได้ ท าให้เป็นผู้ ท่ีมีความกระตือรือร้นมี
จิตใจรักการท างาน 
 อิเลียสนั  และเจนกิน (ชมพู  โปษกะบุตร. 2534 : 12 ; อ้างอิงจาก Eliason and Jenkin. 1978 
: 246) กล่าวถึงคุณค่าของวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อเด็กในระดับปฐมวัยในแนวท่ีส่งเสริมให้มีการสอน
วิทยาศาสตร์ว่า ผลจากการเรียนวิทยาศาสตร์จะช่วยท าให้เด็กบรรเทาความกลวัและมีความสุขกับ
ธรรมชาติ ตระหนักในเหตุการณ์ต่าง ๆ และสิ่งท่ีอยู่รอบตัวเด็กมากขึน้ ทัง้นีเ้พราะกิจกรรมทาง
วิทยาศาสตร์จะช่วยกระตุ้ นให้เด็กได้รู้จักการส ารวจ สืบสวน และมีโอกาสพัฒนาความสามารถ
ทางด้านประสาทสมัผสั อนัได้แก่ การชิม การดมกลิ่น การฟัง การดู และการสมัผสั นอกจากนีเ้ด็กยงัมี
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โอกาสเรียนรู้วิธีการท่ีจะใช้ทกัษะต่าง ๆ เช่น การสงัเกต การจ าแนกประเภท การลงความเห็น และการ
สรุป เชน่เดียวกบัท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใช้อยู่ และจากธรรมชาติของเด็กปฐมวยัท่ีชอบท าโนน่ท าน่ี ชอบการ
ส ารวจตรวจค้น มีความกระตือรือร้นท่ีจะหาค าตอบ สิ่งเหล่านีจ้ะเป็นเคร่ืองบ่งชีว้า่ เด็กมีความพร้อม
ทางวิทยาศาสตร์อยู่แล้วตามธรรมชาติ การท่ีครูจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ให้กับเด็กก็เป็น
เคร่ืองชว่ยกระตุ้นให้เด็กได้มีโอกาสพฒันาทกัษะทางวิทยาศาสตร์ในโอกาสต่อไปด้วย 
 สรุปได้วา่ การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั มีความส าคัญอย่างย่ิงท่ี
จะต้องได้รับการปลกูฝังให้เกิดขึน้กบัเด็กตัง้แต่ระดบัปฐมวยั ซึง่จะสง่ผลต่อการพฒันาในชว่งวยัต่อไป 
 
 5.3 จุดมุ่งหมายของการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 เบอร์นาร์ด (กุลยา  ตันติผลาชีวะ . 2551; อ้างอิงจาก Burnard. 1996) กล่าวว่า การจัด
ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ต้องเป็นกิจกรรมท่ีสร้างเสริมการเรียนรู้ และพัฒนาปัญญาด้วยความ
สนกุ เด็กต้องได้ปฏิบติัจริง เด็กควรเรียนรู้จากปรากฏการณ์ธรรมชาติจริงท่ีมีความเป็นไปได้ เด็กเรียนรู้
ได้ดีจากการสมัผสัและการกระท า การเรียนรู้จากประสบการณ์เป็นการเรียนรู้โดยการลงมือกระท า 
เรียนรู้จากประสบการณ์ชีวิตท่ีผู้ เรียนได้ทบทวนเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเอง เกิดมุมมองจากการ
ได้สมัผสั ได้รับรู้ประสบการณ์ของตน ประสบการณ์นบัเป็นแหลง่เรียนรู้ท่ีมีคุณค่า กระตุ้นให้เกิดการคิด
และการเรียนรู้ 
  มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช (2532) กลา่วถึงการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวยัวา่มีจดุมุ่งหมายต่อไปนี ้

1. เพ่ือสง่เสริมเด็กมีความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น ตลอดจนการใช้ค าถามวา่  
“อะไร” “ท าไม” และ “อย่างไร” 
  2. เพ่ือสง่เสริมให้เด็กพฒันาความคิดอย่างมีเหตุผล ระบบตามวิถีทางแหง่ 
วิทยาศาสตร์โดยฝึกให้เด็กรู้จกัการสงัเกต การแยกประเภท การศึกษาความสมัพนัธ์ การสนทนา การ
คาดคะเน การแปลความหมายของข้อมลู การทดลอง การควบคุม และการตัง้สมมติุฐานเป็นต้น 
  3.  เพ่ือสง่เสริมให้เด็กมีความรู้เก่ียวกบัตวัเอง และสิ่งต่าง ๆ รอบตวัมากขึน้ 
  4. เพ่ือสง่เสริมให้เด็กเรียนรู้เก่ียวกบัมโนคติและความคิดในการแปลความเก่ียวกบั
สภาพแวดล้อมรอบตวั 
  5.  เพ่ือสง่เสริมให้เด็กมีทกัษะในการแก้ปัญหา 
  6.  เพ่ือสง่เสริมให้เด็กมีความรับผดิชอบในการอนรัุกษ์ธรรมชาติ 
  7.  เพ่ือสง่เสริมให้เด็กมีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
  8.  เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมท่ีจะเรียนวิทยาศาสตร์ในระดบัประถมศึกษา 
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  9.  เพ่ือสง่เสริมให้เด็กรู้จกัใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์โดยท างานอดิเรก 
  10.  เพ่ือสง่เสริมให้เด็กเกิดความซาบซึง้และมีเจตคติท่ีดีต่อสิ่งแวดล้อมรอบตวั 
  11. เพ่ือสง่เสริมให้เด็กได้ฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อนัเป็นกระบวนการ
ส าคญัในการแสวงหาความรู้ เช่น ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการจ าแนก ทกัษะการวดั ทกัษะการสื่อ
ความหมาย 
  12. เพ่ือสง่เสริมให้เด็กมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ 
  13. เพ่ือสง่เสริมให้นกัเรียนเป็นคนกล้าพูด กล้าท า กล้าแสดงความคิดเห็น 
  14. เพ่ือสง่เสริมให้เด็กเป็นคนท่ีมีใจมัน่คง ไม่เช่ือต่อค าบอกเลา่ของผู้ อ่ืนอย่างงา่ย ๆ 
จนกวา่จะได้รับการพิสจูน์ให้เห็นจริง 
  15. เพ่ือสง่เสริมให้เด็กเป็นคนท่ีมีจิตใจกว้างขวาง ยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน 
  16. เพ่ือสง่เสริมให้เด็กสามารถท างานเป็นกลุม่ได้ คือ รู้จกัการเป็นผู้น า ผู้ตาม รู้จกัการรอ
คอย การแบ่งปันสิ่งของเคร่ืองใช้ ตลอดจนการชว่ยเหลือท างานร่วมกนั 
  17. เพ่ือสง่เสริมให้เด็กลดความกลวัต่อสิ่งต่าง ๆ อย่างไม่มีเหตุผล เชน่ กลวัความมืด กลวั
เสียงฟ้าร้อง 
  18. เพ่ือสง่เสริมให้เด็กมีทกัษะในการใช้อวยัวะสว่นต่าง ๆ ของร่างกายท างานอีกทัง้มี
ทกัษะในการใช้เคร่ืองมือต่าง ๆ 
  กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2551) กลา่ววา่ การเรียนวิทยาศาสตร์เป็นการพฒันาศกัยภาพทาง
ปัญญา และพุทธิปัญญาจากการท ากิจกรรม สิ่งท่ีเด็กควรได้รับจากการจดัประสบการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์คือ 
  1. ความสามารถในการสงัเกต การจ าแนก การแจกแจง การดูความเหมือนความต่าง 
ความสมัพนัธ์ 
  2. ความสามารถในการคิด การคิดเป็นการจดัระบบความสมัพนัธ์ของข้อมลูภาพและสิ่งท่ี
พบเห็นเข้าด้วยกนั เพ่ือแปลตามข้อมลูหรือเช่ือมโยงข้ออ้างอิงท่ีพบไปสูก่ารประยุกต์ใช้ท่ีเหมาะสม การ
คิดเป็นคิดการคิดอย่างมีเหตุผล 
  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา มกัเกิดขึน้ระหวา่งการจดักิจกรรม เด็กจะได้เรียนรู้จาก
การค้นคว้าในการเรียนนัน้ ๆ 
  4. การสรุปข้อความรู้ หรือมโนทศัน์จากการสงัเกต และทดลองจริงส าหรับเป็นพืน้
ฐานความรู้ของการเรียนรู้ต่อเน่ือง 
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 สรุปได้วา่ การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัมีจดุมุ่งหมายเพ่ือสง่เสริม
ให้เด็กมีความกระตือรือร้นในการค้นคว้าหาความรู้ ใช้เหตุผลในการตดัสินปัญหา คิดเป็น ท าเป็นและ
สง่เสริมให้เด็กมีเจตคติท่ีต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
 5.4 หลักการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2551) กลา่วว่า การจดัประสบการณ์เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กมีความ
ชดัเจนในความรู้และทกัษะท่ีต้องการพฒันา ลกัษณะของการจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยัอยู่ใน
รูปของกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งก าหนดตามหน่วยประสบการณ์ท่ีสอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก 
ความสามารถ ความต้องการและความแตกต่างระหวา่งบุคคลของเด็ก แต่ละหน่วยประสบการณ์จะ
ครอบคลุมสาระตามหลกัสูตร กล่าวคือ เด็กได้เรียนรู้เร่ืองตนเอง สิ่งแวดล้อมรอบตัว ธรรมชาติและสิ่ง
ต่าง ๆ รอบตวัท่ีเป็นประสบการณ์จริง ท่ีสมัผสัได้ทัง้ในชัน้เรียนและนอกชัน้เรียน  
 ซีเฟลด์ (ศศิมา  พรหมรักษ์.  2546: 36; อ้างอิงจาก Seefeldt. 1980: 230) เสนอแนะหลกัใน
การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัดงันี ้
  1. เป็นเร่ืองใกล้ตวัเด็ก ประสบการณ์ท่ีเลือกมาจดัให้แก่เด็ก ควรเป็นเร่ืองใกล้ตวัเด็ก โดย
ใกล้ทัง้เวลา เหมาะสมกบัพฒันาการ ความสนใจและประสบการณ์ท่ีผา่นมาของเด็ก 
  2. เอือ้อ านวยให้เด็กได้กระท าตามธรรมชาติของเด็ก เด็กมีธรรมชาติท่ีชอบส ารวจตรวจค้น 
กระฉบักระเฉง หยิบโนน่จบัน่ี จงึควรจดัประสบการณ์ท่ีใช้ธรรมชาติในการแสวงหาความรู้ 
  3. เด็กต้องการและสนใจ ประสบการณ์ท่ีจดัให้เด็กต้องสอดคล้องกับความต้องการของ
เด็กและอยู่ในความสนใจของเด็ก ดงันัน้ หากบังเอิญมีเหตุการณ์ท่ีเด็กสนใจเกิดขึน้ในชัน้เรียน ครูควร
ถือโอกาสน าเหตุการณ์นัน้มาเป็นประโยชน์ในการจดัประสบการณ์ท่ีสมัพนัธ์กนัในทนัที 
  4. ไม่ซบัซ้อน ประสบการณ์ท่ีจดัให้นัน้ไม่ควรเป็นประสบการณ์ท่ีมีเนือ้หาซบัซ้อนแต่ควร
เป็นประสบการณ์ท่ีมีเนือ้หาเป็นสว่นเล็ก ๆ และจดัให้เด็กทีละสว่น ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ของ
เด็กส่วนใหญ่เป็นพืน้ฐานความเข้าใจทางวิ ทยาศาสตร์ในเวลาต่อมา ทัง้นีพื้น้ฐานต้องเร่ิมจากระดับ
งา่ยไม่ซบัซ้อนไปสู่ระดับของการส ารวจตรวจค้น และระดับของการทดลอง ซึง่เป็นระดับท่ีสร้างความ
เข้าใจมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 
  5. สมดุล ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ท่ีจดัให้กับเด็กควรมีความสมดุล ทัง้นีเ้พราะเด็ก
ต้องการประสบการณ์ในทุกสาขาของวิทยาศาสตร์ เพ่ือจะได้พฒันาในทกุ ๆ ด้าน ซึง่แม้วา่เด็กจะสนใจ
เก่ียวกับสิ่งมีชีวิต ได้แก่ พืชและสตัว์ ครูก็ควรจดัประสบการณ์หรือแนะน าให้เด็กสนใจวิทยาศาสตร์
ด้านอ่ืน ๆ ด้วย 
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 เยาวพา  เดชะคุปต์ (2542: 118) แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ หลักในการจดัประสบการณ์
ส าหรับเด็กปฐมวยั ประสบการณ์การเรียนรู้ควรให้สอดคล้องกบัพัฒนาการของผู้ เรียน ประสบการณ์
การเรียนรู้ ควรให้เหมาะสมกบัความสนใจ ความต้องการของผู้ เรียนสอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ของสิ่งท่ี
จะเรียนและควรให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น มีคุณธรรม ประสบการณ์ท่ีจดัควร
เป็นสิ่งท่ีมีความหมายต่อตัวผู้ เรียน กล่าวคือ เป็นสิ่งท่ีเก่ียวข้องกับผู้ เรียนเป็นประโยชน์ต่อตัวผู้ เรียน
และใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ใช้แรงจูงใจเร้าความสนใจของผู้ เรียนไม่ซ า้ซาก ให้ผู้ เรียนเกิดความ
สนกุสนานเน้นการปฏิบติั ได้ร่วมกิจกรรมให้มากท่ีสดุและการประเมินผลท่ีเหมาะสม 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2547: 51) หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศกัราช 2546 ได้ก าหนดหลกัการจดัประสบการณ์ไว้ดงันี ้
  1. ประสบการณ์การเลน่และการเรียนรู้เพ่ือพฒันาเด็กโดยองค์รวมอย่างต่อเน่ือง 
  2. เน้นเด็กเป็นส าคัญ สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่างระหวา่งบุคคล และ
บริบทของสงัคมท่ีเด็กอยู่อาศยั 
  3. จดัให้เด็กได้พฒันาโดยให้ความส าคญัทัง้กระบวนการและผลผลิต 
  4. จดัการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเน่ืองและเป็นส่วนหนึ่งของการ
จดัประสบการณ์ 
  5. ให้ผู้ปกครองและชมุชนมีสว่นร่วมในการพฒันาเด็ก 
 สรุปได้ว่า หลักการจัดประสบการณ์ให้เด็กปฐมวยั ต้องเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญต้องค านึงถึง
ความแตกต่างของผู้ เรียน สิ่งแวดล้อมและผู้ เรียนเกิดความสนุกสนาน ปฏิบติักิจกรรมให้มากท่ีสุด เพ่อ
ให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ประสบการณ์ท่ีจดันัน้ควรเน้นขัน้ตอนกระบวนการท่ีส่งเสริมการสงัเกต 
การคิด การสื่อสารปฏิสมัพนัธ์มากกวา่ผลงานท่ีก าหนดการจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยัควรจะ
ผสมผสานหรือบูรณาการ ให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบโดยการลงมือปฏิบัติและเกิดการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง 
 
 5.5 รูปแบบการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 อญัชลี  ไสยวรรณ (2536: 56 – 97) กล่าวว่า การจดัประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวยัเพ่ือให้เกิดพัฒนาการทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในด้านต่าง ๆ โดยค านึงถึงความ
แตกต่างและการท่ีเด็กจะประสบความส าเร็จนัน้ ได้มีการจดัในหลาย ๆ รูปแบบ ซึ่งขึน้อยู่กับความรู้ 
ความช านาญ ความต้องการ และความพร้อมของโรงเรียน ดงันี ้ 
  5.5.1 วิธีการจดัประสบการณ์แบบปฏิบัติการทดลองเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้
ความสามารถของตนเองในการสืบเสาะหาความรู้ นอกจากจะท าให้เกิดความรู้แล้ว ยงัเกิดความเข้าใจ
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และจ าได้ดีกว่าการนั่งฟังครูพูด และยังเห็นการเรียนท่ีช่วยพัฒนาทักษะต่าง ๆ ท่ีเรียกว่า ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์อีกด้วย 
  การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปฏิบัติการทดลอง มีกิจกรรมท่ีส าคัญคือ การ
อภิปรายซกัถามระหว่างครูและนักเรียน การท่ีจะเร้าความสนใจของนกัเรียนต่อการเรียนได้นัน้ ครู
จ าเป็นต้องกระตุ้นใช้ค าถาม เพ่ือกระตุ้นหรือเร้าให้นกัเรียนคิด สงสยัและสนใจอยากรู้ค าตอบ ดงันัน้ใน
การเรียนการสอนครูจะเป็นผู้น าอภิปราย โดยตัง้ปัญหาเป็นล าดบัแรกล าดบัต่อไปเป็นการอภิปรายก่อน
การทดลอง นกัเรียนท าการทดลอง และตอนท่ีส าคญัคือการอภิปรายหลงัการทดลองในตอนนีค้รูต้อง
น าอภิปรายโดยใช้ค าถามเพ่ือจะน านกัเรียนไปสูข้่อสรุปให้ได้แนวคิดหรือหลกัเกณฑ์ท่ีส าคัญของเร่ือง
นัน้ ๆ 
  5.5.2 วิธีการจัดประสบการณ์แบบสาธิต หมายถึง การแสดง การท าให้เด็กดูการจัด
ประสบการณ์แบบสาธิต เป็นวิธีสอนแบบหนึ่งท่ีช่วยให้เด็กเกิดความเข้าใจในการเรียนเพราะเป็นการ
เรียนจากประสบการณ์ตรง จะท าให้ผู้ เรียนเรียนได้ดีวา่การฟังค าบรรยายค าบอกเล่าของครู ในการจดั
ประสบการณ์แบบสาธิตนัน้จะต้องมีขอบเขตก าหนดแน่นอน ควรเป็นเร่ืองท่ีไม่ซบัซ้อนและใช้เวลาใน
การสาธิตไม่มาก ซึง่สมสขุ  ธีระพิจิตร (2537 : 11) ได้เสนอความเห็นเก่ียวกบัการจดัประสบการณ์แบบ
สาธิตไว้ดงันี ้
   1. เพ่ือสร้างสถานการณ์น าไปสู่การก าหนดปัญหาในการเร่ิมต้นกิจกรรมการเรียน
การสอน การจดัประสบการณ์แบบสาธิตนีจ้ะสามารถใช้ได้โดยไม่จ าเป็นต้องมีการอภิปรายลว่งหน้า 
แต่ผลของการสาธิตจะท าให้มีปัญหาท่ีนา่สนใจเกิดขึน้ 
    2. เพ่ือเป็นการแสดงให้เห็นจดุส าคญัท่ีต้องการเน้นให้ผู้ เรียนทราบ 
    3. เพ่ือเป็นการแก้ปัญหาในการเรียน บางครัง้อาจมีปัญหาซึ่งเกิดสิ่งท่ีสรุปไม่ได้แต่
การสาธิตท าให้สามารถหาค าตอบออกมาได้ 
    4. หลงัจากผู้ เรียนได้ฟังการบรรยายในเนือ้หาแล้ว หากผู้ เรียนได้ท าการสาธิตหรือได้
ทดลองปฏิบติัการบางอย่างท่ีมีความสมัพนัธ์เก่ียวข้องกบัการบรรยายท าให้เข้าใจเนือ้หาวิชาได้ดีย่ิงขึน้ 
    5. เพ่ือเป็นการเร้าความสนใจของผู้ เรียน การแสดงการสาธิตท่ีมีลกัษณะน่าต่ืนเต้น
จะเป็นวิธีการท่ีดีอย่างหนึง่ของการจบบทเรียนนัน้ 
  5.5.3 วิธีการจดัประสบการณ์แบบอภิปราย หมายถึง การจดัประสบการณ์ท่ีเปิดโอกาสให้
เด็กได้แสดงความคิดเห็นท่ีมีเหตุผล และข้อเสนอแนะต่าง ๆ การอภิปรายท าให้เด็กได้ใช้ความคิดเห็น
ของตนเอง ได้อภิปรายขอบเขตของปัญหาและยังเป็นการท้าทายเด็กให้ร่วมกันแก้ปัญหา การจัด
ประสบการณ์แบบอภิปรายส่งเสริมให้เด็กได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันได้ขยาย
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ประสบการณ์ของเด็กให้กว้างขวาง ท าให้เด็กเกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง อีกทัง้ยงัเป็นการส่งเสริมการ
เคารพในเหตุผลของผู้ อ่ืนและฝึกการท างานแบบประชาธิปไตยให้แก่เด็ก 
  5.5.4 วิธีการจดัประสบการณ์แบบการเล่นเกมการศึกษา เกมการเล่นในการจดักิจกรรม
ด้านวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั มีความมุ่งหมายเพ่ือให้เด็กเป็นคนชา่งสงัเกต ช่าง ซกัถาม และ
เม่ือสังเกตแล้วสามารถพูดออกมาได้ว่าสิ่งนีไ้ม่เหมือนสิ่ งนัน้ ท าไมสิ่งนีเ้ป็นอย่างนี ้ครูท่ีสอน
วิทยาศาสตร์เด็กเล็ก ๆ ควรหาโอกาสให้เด็กพูดซกัถาม เพ่ือช่วยให้เด็กเข้าใจในสิ่งท่ี อยู่รอบ ๆ ตัว 
ส าหรับเกมทางวิทยาศาสตร์นัน้ ผู้ เล่นจะได้เรียนรู้หลกัความจริง กฎเกณฑ์แนวคิดทางวิทยาศาสตร์
และเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
  5.5.5 วิธีการจดัประสบการณ์แบบพาไปศึกษานอกสถานท่ี หมายถึง การพานกัเรียนไป
ศึกษาสภาพความเป็นจริงของสิ่งท่ีต้องการ ไปศึกษานอกห้องเรียนและเพ่ิมพูนประสบการณ์ท่ีจะได้รับ
เก่ียวกับความสมัพนัธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในธรรมชาติซึ่ง สตาคเฮล (2542: 23 - 24) กลา่วถึงการพาเด็กไป
ศึกษานอกสถานท่ีว่า เป็นวิธีการหนึ่งท่ีช่วยผลักดันให้เด็กเข้ามาเก่ียวพันกับสิ่งแวดล้อม เด็กในวัย
อนุบาลต้องการได้พบเห็นสิ่งใหม่ ๆ เสียงและกลิ่นใหม่ ๆ บ้างเป็นครัง้คราว การพาเด็กออกนอก
สถานท่ีจะเสริมความรู้ความเข้าใจท่ีเด็กมีอยู่แล้วให้เข้มข้นขึน้ และเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้มี
ประสบการณ์จริงอีกด้วย ในการพาเด็กออกนอกสถานท่ีครูต้องมีการวางแผนล่วงหน้า ไปตรวจดู
สถานท่ีลว่งหน้าไว้ก่อน เลือกสถานท่ีด้วยความระมัดระวงั และค้นหาวา่มีอะไรท่ีน่าสนใจส าหรับเด็กให้
มากท่ีสดุ และครูควรเตรียมตัวเด็กส าหรับการออกนอกสถานท่ีด้วยการบรรยายสัน้ ๆ บอกกลา่วให้เด็ก
รู้วา่สถานท่ี ท่ีจะไปนัน้มีลกัษณะเป็นอย่างไรบ้างการท่ีเด็กได้รู้ข้อมลูต่าง ๆ ลว่งหน้าจะช่วยให้เด็กรู้สึก
ปลอดโปร่งใจและมีความสนใจใคร่รู้ และเม่ือไปศึกษานอกสถานท่ีกลับมาแล้วเด็กควรได้มีโอกาส
อภิปรายถึงความรู้สกึความประทบัใจต่าง ๆ เพ่ือเป็นการสรุป 
  5.5.6 การจัดมุมวิทยาศาสตร์ เป็นการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์แบบไม่เป็น
ทางการ หมายถึง การสร้างเสริมประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ท่ีเปิดโอกาสให้เด็กเลือกท ากิจกรรม
โดยเสรีด้วยวิธีการของเด็กเอง โดยครูเป็นเพียงผู้จดัหาวสัดุอปุกรณ์ต่าง ๆ ไว้ให้พร้อมและหลากหลาย
อีกทัง้ยังเป็นผู้ กระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจท่ีจะศึกษาและท าการทดลองในเร่ืองต่าง ๆ การจดัมุม
วิทยาศาสตร์นีเ้ป็นการตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคลและส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนประสบกับ
ความส าเร็จ 
  5.5.7 การจดัประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบตามเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ หมายถึง การเลือก
เอาเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึน้รอบตัวเด็กและเก่ียวข้องกบัเด็ก น ามาจดักิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้เด็กมี
มโนมติเก่ียวกับเหตุการณ์นัน้ ๆ การจดักิจกรรมแบบนีค้รูจะต้องหาโอกาสจดัให้กับเด็กในขณะท่ีมี
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เหตุการณ์นัน้เกิดขึน้ เพราเหตุการณ์บางอย่างอาจไม่เกิดขึน้บ่อยนกัถ้ารออาจไม่เกิดขึน้มาอีกก็ได้ ซึ่ง
จะท าให้เสียโอกาสอนัดีไป 
 สรุปได้ว่า รูปแบบการจดัประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัมีรูปแบบวิธีการจดัท่ี
หลากหลายเน้นเด็กเป็นส าคัญ ค านงึถึงความแตกต่างและการสง่เสริมให้เด็กประสบความส าเร็จจาก
กิจกรรม โดยมีครูเป็นผู้คอยสนบัสนนุและให้ค าแนะน า เพ่ือให้การเรียนรู้ของเด็กเต็มศกัยภาพ 
 
 5.6 บทบาทของครูในการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 นิรมล  ช่างวฒันชยั (2541: 53 - 54) กล่าวถึงบทบาทของครูอนุบาลในฐานะครูวิทยาศาสตร์ 
ดงันี ้
  1.หาข้อมลูเบือ้งต้นเก่ียวกบัความรู้ท่ีเด็กมีครูต้องรู้วา่เด็กแต่ละคนมีความรู้เบือ้งต้นแค่ไหน
เพราะแต่ละคนมีพืน้ฐานไม่เหมือนกนั 
  2. จดัเตรียมประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ และเลือกสรรกิจกรรมท่ีเหมาะสมในการท า
กิจกรรมครูควรเลือกกิจกรรมท่ีมีลกัษณะเหมาะสมกบัเด็ก ไม่เป็นกิจกรรมท่ีต้องระวงัมากและให้เด็ก
สามารถท ากิจกรรมเต็มท่ี เชน่ ไม่ใชค่อยบอกเด็กวา่ หนอูย่ามาจบัเด๋ียวของครูแตก 
  3. จดัสภาพแวดล้อมในห้องเรียน  โดยการค านงึวา่จดัอย่างไรให้เด็กอย่างเข้าไปเลน่ในมุม
นัน้ ๆ การท่ีเด็กเข้าไปเล่นคลกุคลีอยู่ในแต่ละมมุบ่อย ๆ ครูก็ควรจะมีการเปลี่ยนแปลงสื่อต่าง ๆ ในมุม
ด้วย 
  4. ควรมีการแนะน าวสัดุอปุกรณ์วิทยาศาสตร์เพ่ือให้เด็กสนใจหรืออยากเข้ามาจบัต้องโดย
อาจใช้วิธีการ เช่น การน าเสนอ สาธิต ชกัชวนให้เด็กลงมือปฏิบัติ ถามค าถาม การใช้ค าถามส าหรับ
เด็กควรเปลี่ยนรูปแบบบ่อย ๆ  ให้เด็กสงัเกต เด็กรู้สกึอยากมาจบัต้องและครูควรสงัเกตด้วยวา่เด็กก าลงั
คิดอะไร ครูควรหาจงัหวะเข้าไปหาเด็กให้ถูกเวลา เช่น ถามเด็กว่า “ครูเห็นหนูใส่สิ่งนีล้งไป เห็นอะไร
เกิดขึน้คะ” ครูต้องถามให้เด็กรู้จกัคิด รู้จกัหาค าตอบ 
  5. ครูควรส่งเสริมด้านการส ารวจค้นคว้าของเด็กเพ่ือน าไปสู่การค้นพบสิ่งใหม่โดยมีวิธี
ปฏิบติั ดงันี ้
   5.1 สงัเกตวา่พวกเขาก าลงัคิดอะไรอยู่ 
   5.2 กระตุ้นให้คิด ให้ทดลอง ใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กคิด “อะไรจะเกิดขึน้ถ้าวางลกูปัด
บนพรม” “ลองเป่าดูซิ” 
   5.3 สนบัสนนุสิ่งท่ีเด็กจะค้นคว้า ทดลอง 
   5.4 สร้างจินตนาการ ว่าทกุสิ่งมีชีวิตจิตใจและมนุษย์ท าได้ เลน่บทบาทสมมติวา่ตนเอง
เป็นนก ก าลงัเดินทางไปในยานอวกาศ 
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   5.5 แลกเปลี่ยนทศันะ 
  6. สอดแทรกทกัษะทางวิทยาศาสตร์เข้ากบัเนือ้หาการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
  7. การสรุปความ โดยยอมรับความคิดเห็นของเด็ก ฝึกให้เด็กเก็บบนัทกึข้อมลู 
  นภเนตร  ธรรมบวร (2544: 95) กล่าวถึง บทบาทของครูในการจดักิจกรรมวิทยาศาสตร์
ให้กบัเด็กวา่ ครูควรส่งเสริมให้เด็กบันทึกสิ่งท่ีเด็กเรียนรู้จากการท ากิจกรรมรูปแบบของการบันทึกนัน้
ไม่จ าเป็นต้องเป็นการเขียนเสมอไปเด็กอาจบนัทกึเป็นภาพวาดหรือตารางก็ได้ ขณะเดียวกนัครูไม่ควร
น าสมุดบันทึกของเด็กมาใช้ในการประเมินผลตวัเด็ก เน่ืองจากสมุดบนัทึกควรเป็นสมบติัส่วนตวัของ
เด็ก ซึง่ถือเป็นหลกัฐานของความพยายามของเด็กและเป็นเคร่ืองมือส าหรับการคิดของเด็ก 
 สรุปได้ว่า บทบาทของครูในการจดัประสบการณ์วิทยาศาสตร์ คือ ครูเป็นผู้ส่งเสริมให้เด็กได้
เรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบติัจริง คิดหาค าตอบ คิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กได้
คิด และจดัสภาพแวดล้อมให้เอือ้ต่อการเรียนรู้และสอดคล้องกบัสิ่งท่ีเด็กต้องการเรียนรู้ 
 
 5.7 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็ก 
ปฐมวัย 
 งานวิจัยในต่างประเทศ 
 พอเชอร์ (ศศิมา  พรหมรักษ์. 2546: 45; อ้างอิงจาก Porcher. 1982: 3006 – A – 3007 - A) 
ศึกษาพฤติกรรมทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนอนุบาลท่ีเป็นผลจากพฤติกรรมของครู โดยอาศัยวิธี
การศึกษาสงัเกตขณะท่ีเด็กท ากิจกรรมต่าง ๆ ในห้องเรียน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีครูเป็นผู้น าใน
การท ากิจกรรมกับครูให้อิสระกับเด็กในการท ากิจกรรม ผลการศึกษาพบว่าอิทธิพลจากพฤติกรรมของ
ครูท่ีสง่ผลถึง พฤติกรรมทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก พฤติกรรมของครูดังกลา่ว ได้แก่ 
  1. การท ากิจกรรมท่ีให้เด็กมีโอกาสเลือกท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
  2. การให้เวลาแด็กในการคิดและสนบัสนนุให้เด็กได้ใช้ความสามารถในการคิด 
  3. การเลือกใช้วสัดุท่ีเด็กสามารถจบัต้องได้ และเป็นอปุกรณ์ประเภทรูปธรรม 
  4. การจดักิจกรรมท่ีเรียกร้องความสนใจของเด็กในการท ากิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุม่และให้
ความส าคญัต่อเร่ืองคุณภาพมากกวา่ปริมาณ 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ศรีนวล  รัตนานนัท์ (2540: บทคดัย่อ) ศึกษาผลการจดัประสบการณ์หน่วยเน้นวิทยาศาสตร์
นอกชัน้เรียนท่ีมีต่อทกัษะการสงัเกตของเด็กปฐมวยั โดยท าการทดลองกับนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 2 
อายุระหว่าง 5 – 6 ปี โดยกลุ่มทดลองได้รับการจดัประสบการณ์หน่วยเน้นวิทยาศาสตร์นอกชัน้เรียน 
และกลุม่ควบคุมได้รับการจดัประสบการณ์หน่วยเน้นวิทยาศาสตร์แบบปกติ พบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีได้รับ
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การจดัประสบการณ์หนว่ยเน้นวิทยาศาสตร์นอกชัน้เรียน มีทกัษะการสงัเกตสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 และเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์หนว่ยเน้นวิทยาศาสตร์ มีทกัษะการสงัเกต
สงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เชน่กนั 
 ศศิมา  พรหมรักษ์ (2546: บทคดัย่อ) ศึกษาการเปรียบเทียบพฤติกรรมความร่วมมือของเด็ก
ปฐมวัยท่ีได้ รับการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนกัเรียนชาย – หญิง อายุระหว่าง 5 – 6 ปี ชัน้อนุบาลปีท่ี 2 จ านวน 10 
คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2545 โรงเรียนชมุชนวดัจงโก มิตรภาพท่ี 157 ต าบลหนองรี อ าเภอล า
สนธิ จงัหวดัลพบุรี ใช้ระยะเวลา 8 สปัดาห์ สปัดาห์ 3 วนั วนัละ 20 นาที รวม 24 ครัง้ เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การศึกษา คือ แผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์และแบบสงัเกตการพฒันาพฤติกรรมความ
ร่วมมือของเด็กปฐมวยั ผลการวิจยัพบว่า ภายหลงัได้รับการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสต ร์เด็ก
ปฐมวยัมีพฤติกรรมความร่วมมือสูงขึน้อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีพฤติกรรมความ
ร่วมมือเฉลี่ยโดยรวมและจ าแนกตามรายด้าน ได้แก่ ด้านการช่วยเหลือ ด้านการเป็นผู้น า ด้านความ
รับผิดชอบ และด้านการแก้ปัญหา ความขดัแย้ง สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัประสบการณ์ 
 พีระพร  รัตนาเกียรต์ิ (2548 : บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถด้านมิติสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยั
ท่ีได้รับการจดัประสบการณ์วิทยาศาสตร์ประกอบการบนัทกึโดยรวมและรายด้านโดยท าการทดลองกบั
นัก เรียนชัน้อนุบาลปี ท่ี 3 ภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา 2547 โรงเรียนหัวหินวิทยาลัย  จังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ์ จ านวน 15 คน  ระยะเวลาในการทดลอง 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั วนัละ 30 นาที 
เค ร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดประสบการณ์ วิทยาศาสตร์ประกอบการบันทึกและ
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัย ท่ีได้ รับการจัด
ประสบการณ์วิทยาศาสตร์ประกอบการบันทึกมีความสามารถด้านมิติสมัพันธ์โดยรวมและรายด้าน 
ได้แก่ ด้านความสมัพันธ์ลกัษณะของวตัถุ ด้านความสมัพนัธ์ของต าแหนง่วตัถุ ด้านลกัษณะของวตัถุท่ี
เคลื่อนท่ีหรือเปลี่ยนทิศทางการมองและด้านการต่อเข้าการแยกออกจากกันของวตัถุ หลงัการทดลอง
สงูกวา่ก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
 จากการศึกษางานวิจยัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าการจดั
ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัชว่ยสง่เสริมให้เด็กเกิดการพฒันาในด้านต่าง ๆ อย่าง
หลากหลาย หากได้จดัให้ถูกต้องและเหมาะสมกบัวยัของเด็ก  
 จากเอกสารและงานวิจยัดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่า การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เป็นอีกทางเลือกหนึง่ท่ีจะสามารถสง่เสริมความสามารถทางพหปัุญญาได้
เน่ืองจากจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์นัน้เป็นการจดักิจกรรมเสริม
ความรู้ ความสนใจของเด็ก  เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง ได้เรียนรู้ผ่านประสาทสมัผสัทัง้ห้า ท าให้เด็กได้
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รู้จกัคิด ลงมือท า และเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และครูจึงเป็นผู้ มีบทบาทส าคัญในการช่วยอ านวย
ความสะดวกท่ีเอือ้ต่อการเรียนรู้ของเด็ก โดยปรับเปลี่ยนบทบาทของตนเองตามปัจจยัส าคัญตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ซึ่งปัจจยัดงักลา่วจะเป็นเคร่ืองมือในการหาวิธีคิดและเป็นข้อมลูให้การพฒันา
ด้านสติปัญญาในขัน้ต่อไป 
  
 
 
 



86 

 บทที่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

3. การสร้างเคร่ืองมือและหาคณุภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า 

4. แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 

5. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

 

การกาํหนดกลุ่มประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอย่าง 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัในครัง้นี ้คือ นกัเรียนชาย - หญิงท่ีอายรุะหว่าง 5 – 6 ปี ท่ีกําลงัศกึษา

อยูใ่นชัน้อนบุาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557  ของโรงเรียนในกลุม่คา่ยพระเจ้าตาก    จํานวน 

14 โรง ประกอบไปด้วย โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอกหมู โรงเรียนวดัหนองพะวา โรงเรียนบ้านท่าเสา 

โรงเรียนบ้านเขาลอย โรงเรียนบ้านหลงัเขา โรงเรียนวดัปทมุาวาส โรงเรียนบ้านคลองยายเมือง โรงเรียน

บ้านมาบป่าหวาย โรงเรียนบ้านคลองขนนุ โรงเรียนบ้านหินโคง่ โรงเรียนบ้านชากมะหาด โรงเรียนบ้าน

หนองฆ้อ  โรงเรียนบ้านเขาหวายและ  โรงเรียนบ้านบงึต้นชนั ตําบลบางบุตร  อําเภอบ้านคา่ย จงัหวดั

ระยอง  สงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จํานวน 251 คน  

  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ เป็นนักเรียนชาย – หญิง อายุระหว่าง 5 - 6 ปี ท่ีกําลัง

ศกึษาอยู่ในระดบัชัน้อนุบาลปีท่ี  2 ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2557  ของโรงเรียนวดัหนองพะวา ซึ่ง

อยู่ในกลุ่มโรงเรียนค่ายพระเจ้าตาก  ตําบลบางบุตร  อําเภอบ้านค่าย จงัหวดัระยอง สงักดัสํานกังาน

เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 จํานวน 25 คน ได้มาโดยเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง

(Purposive Sampling)  
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การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัมีดงันี ้

1.  แผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์  

2. แบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์  

3. แบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ 

 

ขัน้ตอนการสร้างแผนการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิ 

คอนสตรัคตวิสิต์  

  ผู้ วิจยัได้ดําเนินการสร้างแผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติ

วิสต์โดยตามขัน้ตอนดงันี ้

      1. ศกึษาคูมื่อหลกัสตูรการจดัการศกึษาปฐมวยัพทุธศกัราช 2546 และตวัอย่างแผนการจดั

ประสบการณ์ระดบัก่อนประถมศกึษา กระทรวงศกึษาธิการ 

      2. ศกึษาเอกสาร ตํารา ท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกบัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สําหรับเดก็

ปฐมวยั 

      3. ศกึษาเอกสาร ตําราข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์ 

      4. สร้างแผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์ จํานวน 24 

แผน โดยกําหนดรายละเอียดในการจดัประสบการณ์ ดงัตาราง 2 
 

ตาราง 2 การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ 24 แผน ใน 8 สปัดาห์ 

 

สปัดาห์ท่ี วนั กิจกรรม 

1 จนัทร์ การกรอกนํา้ 

หนว่ย  นํา้ พธุ การจม การลอย 

 ศกุร์ การไหลแรงหรือคอ่ย 

2 จนัทร์ ลิฟต์เทียน 

หนว่ย  อากาศ พธุ สถานีเตมิลม 

 ศกุร์ กกันํา้ไว้ได้ 
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ตาราง 2 (ตอ่) 

 

สปัดาห์ท่ี วนั กิจกรรม 

3 จนัทร์ เลน่กนัลกูโป่ง 

หนว่ย  ของเลน่ ของใช้ พธุ ขวดเป่าลกูโป่ง 

 ศกุร์ ตุ๊กตาสร้างสรรค์ 

4 จนัทร์ อินดเิคเตอร์จากพืช 

หนว่ย  ดอกไม้แสนสวย พธุ เมล็ดพืชเต้นระบํา 

 ศกุร์ ความลบัของดอกไม้ 

5 จนัทร์ กระจกพิศวง 

หนว่ยประสาทสมัผสั พธุ แสงสีขาวกบัรุ้ง 

 ศกุร์ ล้อหมนุหลากสี 

6 จนัทร์ ถ้วยมหศัจรรย์ 

หนว่ย พลงังานรอบตวัเรา พธุ แมเ่หล็กแสนกล 

 ศกุร์ ลมออ่นๆพดัผา่นห้อง 

7 จนัทร์ ตดิหนบึไมต้่องใช้กาว 

หนว่ยไฟฟ้านา่สนกุ พธุ สนกุกบัไฟฟ้าสถิต 

 ศกุร์ เกลือกบัพริกไทย 

8 จนัทร์ ในดนิมีอะไรนะ 

หนว่ย ดนิ หิน ทราย พธุ สามสหาย 

 ศกุร์ เคร่ืองกรองนํา้มหศัจรรย์ 

 

  จากตารางการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ ประกอบดวัย

กําหนดการจดัประสบการณ์แตล่ะวนั ซึง่ได้แยกออกเป็นแผนการจดัประสบการณ์ทัง้หมด 24 ครัง้ ใช้

เวลาในการทดลอง 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั ได้แก่ วนัจนัทร์ วนัพธุ วนัศกุร์ เวลา 09.30 – 10.30 น.  
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วนัละประมาณ 60 นาที ในแผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์

กําหนดรูปแบบของแตล่ะแผนประกอบด้วย 3  ขัน้ดงัตอ่ไปนี ้

  1. ขัน้นํา 

  2. ขัน้ดําเนินกิจกรรม 

  3. ขัน้สรุป 

  วิธีการหาคุณภาพแผนการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด 

คอนสตรัคตวิิสต์ 

  1.  นําแผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้

เสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญ จํานวน 3 ทา่น เพ่ือตรวจสอบความถกูต้อง เท่ียงตรง โดยผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ทา่นมี

ดงันี ้

   1.1 อาจารย์ญาดา  ช่อสงูเนิน  อาจารย์ประจําคณะครุศาสตร์ สาขาวิชา  

                                                              การศกึษาปฐมวยัมหาวิทยาลยัราชภฎัอดุรธานี  

        จงัหวดัอดุรธานี 

  1.2  อาจารย์วรรณี  วจันสวสัดิ์  อาจารย์ฝ่ายอนบุาลโรงเรียนไผทอดุมศกึษา  

       จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

              1.3  อาจารย์อรัญญา  ชีวาวฒันานนท์ ข้าราชการบํานาญ สํานกังานเขตพืน้ท่ี  

                                                                          การศกึษา ระยอง เขต 1 

 

  2. ปรับปรุงแผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์ตาม

คําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ โดยปรับปรุงจดุประสงค์ให้สอดคล้องกบัสาระสําคญั  และปรับเร่ืองการใช้

คําถามให้เหมาะสมกบัวยัของกลุม่ตวัอยา่ง 

  3. นําแผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ ท่ีปรับปรุงแก้ไข

ตามคําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ ไปทดลองใช้ (Try Out) กบัเดก็อนบุาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 โรงเรียน

ชมุชนวดัหนองคอกหม ูสงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยอง เขต 1 ท่ีไมใ่ชก่ลุม่

ตวัอยา่งจํานวน 25 คน เพ่ือหาข้อบกพร่องและนํามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบรูณ์ 

  4. นําแผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ท่ีปรับปรุง

เหมาะสมแล้วจดัพิมพ์เป็นฉบบัสมบรูณ์ เพ่ือนําไปใช้ในการทดลองตอ่ไป 
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 ขัน้ตอนในการสร้างแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะ

คณิตศาสตร์และด้านมิตสัิมพันธ์ 

  ผู้ วิจยัได้ดําเนินการสร้างแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะ

คณิตศาสตร์และด้านมิตสิมัพนัธ์ ตามขัน้ตอนดงันี ้

  1. ศกึษาเอกสาร ตํารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะ

คณิตศาสตร์และความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์ 

  2. ศกึษาเอกสาร และตําราท่ีเก่ียวข้องกบัพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์สําหรับเดก็ปฐมวยั 

  3. ศกึษาเอกสาร และตําราท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างเคร่ืองมือแบบประเมินเชิงสถานการณ์

ความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ และแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถ

ทางพหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ 

  4. สร้างแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์

จํานวน  33  ข้อ คือ  

   4.1 ด้านการเปรียบเทียบขนาดและรูปทรง  จํานวน  10   ข้อ 

   4.2 ด้านการเปรียบเทียบสีและการรู้คา่จํานวน  จํานวน  7     ข้อ 

   4.3 ด้านการจดัหมวดหมู่    จํานวน  10   ข้อ 

   4.4 ด้านการเรียงลําดบั    จํานวน  6     ข้อ 

  5. สร้างแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ จํานวน     

27 ข้อ คือ 

   5.1 ด้านความเหมือน ความตา่งของวตัถ ุ  จํานวน  14   ข้อ 

   5.2 ด้านความสมัพนัธ์ของตําแหนง่ของวตัถ ุ  จํานวน  13   ข้อ 

   6. นําแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ และ

ประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้เสนอผู้ เช่ียวชาญ

เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบประเมิน (Validity) จํานวน 3 ทา่น ได้แก่ 

  6.1 อาจารย์ดร.รณิดา  เชยชุ่ม  อาจารย์ประจําคณะศกึษาศาสตร์  

     ภาควิชาการวดัผลและประเมินผลการศกึษา 

       มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

  6.2 อาจารย์ญาดา  ช่อสงูเนิน  อาจารย์ประจําคณะครุศาสตร์ 

                  สาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั 

       มหาวิทยาลยัราชภฎัอดุรธานี จงัหวดัอดุรธานี 
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  6.3 อาจารย์อรัญญา  ชีวาวฒันานนท์ ข้าราชการบํานาญ  

       สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาระยอง เขต 1 

  ด้วยการหาคา่ดชันีความสอดคล้องระหวา่งแบบทดสอบกบัจดุประสงค์ ซึง่ได้คา่ IOC เทา่กบั   

0.67 – 1.00 

  7. นําแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ ท่ี

ปรับปรุงแก้ไขและคดัเลือกไว้จํานวน 20 ข้อ และแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหุ

ปัญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ท่ีปรับปรุงแก้ไขและคดิเลือกไว้จํานวน 20 ข้อไป (Try Out) กบันกัเรียนชัน้

อนบุาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 โรงเรียนชมุชนวดัหนองคอกหม ูสงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา

ประถมศกึษาระยอง เขต 1 ท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่งจํานวน 25 คน  เพ่ือหาคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) 

ด้วยวิธีการของ Cronbach ตามสตูรการหาคา่สมัประสิทธ์ิ แอลฟา (Alpha – Coefficient : α) ซึง่ได้คา่

ความเช่ือมัน่ของแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์

เทา่กบั 0.83 และคา่ความเช่ือมัน่ของแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้าน

มิตสิมัพนัธ์เทา่กบั 0.80 

  8. นําแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์ และแบบประเมินเชิง

สถานการณ์ความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์ท่ีปรับปรุงเหมาะสมแล้วไปจดัทําฉบบัสมบรูณ์ 

  9. จดัทําเกณฑ์การประเมินผล แบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถด้านตรรกะ

คณิตศาสตร์ และแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์ ดงันี ้

   9.1 แบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์ แบง่เป็น 4 ด้าน 

ด้านละ 5 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน คะแนนเตม็ในแตล่ะด้านจํานวน 10 คะแนน และมีเกณฑ์ในการประเมิน

ดงันี ้ 

    9 – 10 คะแนน  มีความสามารถอยูใ่นระดบั มากท่ีสดุ 

    7 – 8 คะแนน  มีความสามารถอยูใ่นระดบั มาก  

    4 – 6 คะแนน  มีความสามารถอยูใ่นระดบั ปานกลาง 

    2 – 3 คะแนน  มีความสามารถอยูใ่นระดบั น้อย 

    0 – 1 คะแนน  มีความสามารถอยูใ่นระดบั น้อยท่ีสดุ  

  



92 

 จากแบบประเมินทัง้ 4 ด้าน ผู้วิจัยได้กาํหนดเกณฑ์การประเมินความสามารถด้าน

ตรรกะคณิตศาสตร์  คะแนนเตม็ 40 คะแนน มีเกณฑ์ประเมินดงันี ้

    34 - 40  คะแนน  มีความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์  

       อยูใ่นระดบั มากท่ีสดุ 

    27 – 33  คะแนน  มีความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์  

       อยูใ่นระดบั มาก 

    14 – 26 คะแนน  มีความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์  

       อยูใ่นระดบั ปานกลาง 

    7 – 13 คะแนน  มีความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์  

       อยูใ่นระดบั น้อย 

    0 – 6 คะแนน  มีความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์  

       อยูใ่นระดบั น้อยท่ีสดุ 

   9.2  แบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์ แบง่เป็น 2 ด้าน ด้านละ 

10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน คะแนนเตม็ในแตล่ะด้าน 10 คะแนน มีเกณฑ์ประเมินดงันี ้

    9 – 10 คะแนน  มีความสามารถอยูใ่นระดบั มากท่ีสดุ 

    7 – 8 คะแนน  มีความสามารถอยูใ่นระดบั มาก  

    4 – 6 คะแนน  มีความสามารถอยูใ่นระดบั ปานกลาง 

    2 – 3 คะแนน  มีความสามารถอยูใ่นระดบั น้อย 

    0 – 1 คะแนน  มีความสามารถอยูใ่นระดบั น้อยท่ีสดุ 

 จากแบบประเมินทัง้ 2 ด้าน ผู้วิจัยได้กาํหนดเกณฑ์การประเมินความสามารถด้าน

มิตสัิมพันธ์  คะแนนเตม็ 20 คะแนน มีเกณฑ์ประเมินดงันี ้

    17 - 20  คะแนน  มีความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์อยูใ่นระดบั มากท่ีสดุ 

    13 – 16  คะแนน  มีความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์อยูใ่นระดบั มาก 

    8 – 12 คะแนน  มีความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์อยูใ่นระดบั ปานกลาง  

    4 – 7 คะแนน  มีความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์อยูใ่นระดบั น้อย  

    0 – 3 คะแนน  มีความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์อยูใ่นระดบั น้อยท่ีสดุ  
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจยั  One Group Pretest – Posttest 

Design (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2538: 249 ดงัตาราง  3 
 

ตาราง  3 แสดงแบบแผนการทดลอง 

 

ก่อนการทดลอง การทดลอง หลงัการทดลอง 

T1 X T2 

 

เม่ือ  T1 แทน  การวดัความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และ

มิตสิมัพนัธ์ก่อนการทดลอง (pretest) 

T2       แทน   การวดัความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และมิต ิ 

 สมัพนัธ์หลงัการทดลอง (posttest) 

   X แทน   การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคอนสตรัคตวิิสต์ 

 

วิธีดาํเนินการทดลอง 

  การทดลองครัง้นี ้ดําเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 เป็นเวลา 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 

3 วนั วนัละ 60 นาที รวมทัง้สิน้ 24 ครัง้ โดยมีแผนการทดลองดงันี ้

        1. ประเมินกลุม่ตวัอยา่งก่อนการทดลอง (pretest) โดยใช้แบบประเมินเชิงสถานการณ์

ความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์ และแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์ 

ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ โดยใช้เวลา 5 วนั วนัละ 1 ชัว่โมง  ในชว่งเวลา 09.00 – 10.00 น. ทดสอบวนัละ 5 คน 

        2. ดําเนินการทดลอง โดยผู้ วิจยัจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคติ

วิสต์ เป็นระยะเวลา 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั วนัละ 60 นาที รวมทัง้สิน้ 24 ครัง้ โดยจดักิจกรรมใน

ชว่งเวลาเสริมประสบการณ์ 

        3. ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองด้วยตนเอง โดยใช้กลุม่ตวัอยา่งท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ทาง

วิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ 

        4. เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สปัดาห์ ผู้ วิจยัประเมินและสงัเกตกลุม่ตวัอยา่งหลงัการ

ทดลอง (posttest) โดยใช้แบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะ

คณิตศาสตร์ และแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ท่ีผู้ วิจยั

สร้างขึน้โดยใช้เวลา 5 วนั วนัละ 1 ชัว่โมง ในชว่งเวลา 09.00 – 10.00 น. ทดสอบวนัละ 5 คน 
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         5. นําคะแนนท่ีได้จากการวดัก่อนและหลงัมาหาคา่สถิตพืิน้ฐานของความสามารถทางพหุ

ปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ และความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ 

 

การจัดกระทาํข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล 

             1. หาค่าสถิติพืน้ฐานของความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์ และความสามารถด้านมิติ

สมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติ

วิสต์  

  2. ทดสอบสมมติฐานเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์ และ

ความสามารถด้านมิตสิมัพนัธ์ ก่อนและหลงัการทดลองโดยใช้  t-test  Dependent  Samples  

  

สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  การวิเคราะห์ข้อมลูในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ผู้ วิจยัใช้สถิตใินการวิเคราะห์ดงันี ้

1.  สถติพืิน้ฐาน      

1.1  หาคะแนนเฉล่ีย mean โดยใช้สตูร (บญุเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ์. 2521: 36) ดงันี ้

   

X  = 
N

X∑  

เม่ือ  X  แทน  คะแนนเฉล่ีย 

∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

     N แทน  จํานวนกลุม่ตวัอยา่ง 

 

         1.2  คา่เบ่ียงเบนมาตรฐานใช้สตูร (บญุเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ์. 2521: 55 ) ดงันี ้

 

      S.D.  =  )1N(N
)X(XN 22

−
−∑ ∑

 

 

               เม่ือ   S.D.      แทน   ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   ∑ 2X     แทน   ผลรวมของกําลงัสองของคะแนนแตล่ะคนใน 

     กลุม่ตวัอยา่ง 
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 ∑ 2)X(  แทน   กําลงัสองของผลรวมของคะแนนแตล่ะคนใน 

 กลุม่ตวัอยา่ง 

    N     แทน   จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง 

 

2.  สถติท่ีิใช้หาคุณภาพเคร่ืองมือ        

2.1  หาความเท่ียงตรงตามเนือ้หาของแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถ 

ทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ และความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิติสมัพนัธ์  โดยใช้ดชันี

ความสอดคล้องระหว่างลักษณะพฤติกรรมกับจุดประสงค์ (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ์. 2545: 95) 

โดยใช้สตูร IOC (Item - Objective Congruency Index)  

 

   IOC   =   N
R∑

 

เม่ือ  IOC  แทน  ดชันีความสอดคล้องระหว่าง    

    ข้อแบบทดสอบแตล่ะข้อกบัจดุประสงค์   

  ΣR  แทน ผลรวมของคะแนนจากผู้ เช่ียวชาญ   

  N  แทน  จํานวนผู้ เช่ียวชาญ 

 

 2.2  หาค่าความเช่ือมั่นของแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหุปัญญา

ด้านตรรกะคณิตศาสตร์และความสามามารถทางพหปัุญญาด้านมิติสมัพนัธ์ โดยใช้วิธีหาสมัประสิทธ์ิ 

แอลฟา ใช้สูตรของ Cronbach (ล้วน  สายยศ ; และอังคณ า  สายยศ . 2538: 200; อ้างอิงจาก 

Cronbach. 1951) 

    α = 










 ∑−− 2

ts

2
is

1
1n

n  

  เม่ือ   α   แทน  คา่สมัประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

    n     แทน  จํานวนข้อของแบบทดสอบ 

         2
iS   แทน  ความแปรปรวนของแบบทดสอบรายข้อ 

    2
tS    แทน  ความแปรปรวนของแบบทดสอบทัง้ฉบบั 
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3. สถติท่ีิใช้ในการทดสอบสมตฐิาน       

     สถิตท่ีิใช้ในการทดสอบสมมตฐิานโดยใช้สตูร t - test สําหรับ Dependent Samples   

(บญุเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ์. 2521: 99 ) 

 

             t     =   
sD

D  

เม่ือ  sD      =       
n

S D
 

และ t  แทน  คา่สถิตท่ีิใช้พิจารณาใน t-distribution   

  D  แทน  คะแนนความแตกตา่ง     

  n  แทน  จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง    

  D  แทน  คา่เฉล่ียคะแนนความแตกตา่ง              

sD  แทน  คา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตา่ง 

 

 

    

           

 

 

  

 

 

 

 
 



 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

 
สัญลักษณ์และอกัษรย่อที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

เพ่ือให้การวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จาการทดลองและการแปรความหมายจากการวิเคราะห์ข้อมลู
เป็นท่ีเข้าใจตรงกนั ผู้ วิจยัจงึได้ก าหนดสญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี  ้

n         แทน     จ านวนตวัอย่าง       
 X  แทน     ค่าเฉลี่ย          

 S.D. แทน     ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน      

 X diff     แทน    ค่าคะแนนเฉลี่ยของผลต่างของคะแนน                                                      
  t แทน      สถิติท่ีใช้การพิจารณาการแจกแจงแบบที ( t – distribution)    

P แทน ค่าความนา่จะเป็นของค่าสถิติท่ีมีนยัส าคญั 

** แทน     มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 

 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้

ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาระดบัความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมิติ
สมัพันธ์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติ
วิสต์  

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะ
คณิตศาสตร์และด้านมิติสมัพันธ์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์  

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาระดับความสามารถทางพหุปัญญา ด้านตรรกะคณิตศาสตร์และด้าน
มิติสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติ
วิสต์  
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จากการศึกษาระดบัความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมิติสมัพนัธ์
ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ผู้ วิจยั
สามารถแสดงผลการวิเคราะห์ข้อมลู ดงัตางราง 4 และ 5 ตามล าดบั 
 
ตาราง 4 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความสามารถทางพหปัุญญาด้าน 
      ตรรกะคณิตศาสตร์ ก่อนและหลงัการได้รับการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด 
      คอนสตรัคติวิสต์ 
      

ความสามารถ 
ทางพหปัุญญา 

ด้านตรรกะคณิตศาสตร์ 

จ านวน 
นกัเรียน 

 

คะแนน
เต็ม 

 

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

X  SD  ระดบั X  SD  ระดบั 

1.การเปรียบเทียบขนาด 
   และรูปทรง 

25 10 4.40 2.00 ปานกลาง 8.80 1.00 มาก 

2. การเปรียบเทียบสี 
    และการรู้ค่าของจ านวน 

25 10 5.12 2.13 ปานกลาง 8.12 1.01 มาก 

3. การจดัหมวดหมู่ 25 10 5.36 1.87 ปานกลาง 8.52 1.00 มาก 
4. การเรียงล าดบั 25 10 3.48 1.53 น้อย 8.40 1.12 มาก 

รวม 25 40 18.36 4.58 ปานกลาง 33.84 2.54 มาก 

  
 จากตาราง 4 แสดงว่าก่อนการทดลองเด็กปฐมวยัมีความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะ
คณิตศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดับ ปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านการเปรียบเทียบ
ขนาดและรูปทรง ด้านการเปรียบเทียบสีและการรู้ค่าของจ านวน และด้านการจดัหมวดหมู่ อยู่ในระดับ 
ปานกลาง ส าหรับด้านการเรียงล าดับ อยู่ในระดับ น้อย แต่เม่ือหลังจากท่ีเด็กปฐมวัยได้รับการจัด
ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ แล้วพบวา่ เด็กปฐมวยัมีความสามารถ
ทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดบั มาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้าน
เปรียบเทียบขนาดและรูปทรง ด้านการเปรียบเทียบสีและการรู้ค่าจ านวน ด้านการจดัหมวดหมู่ และ
ด้านการเรียงล าดบั อยู่ในระดบั มาก 
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ตาราง 5 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิติ 
      สมัพนัธ์ ก่อนและหลงัการได้รับการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
 
 

 
ความสามารถ 
ทางพหปัุญญา 
ด้านมิติสมัพนัธ์ 

จ านวน 
นกัเรียน 

 

คะแนน
เต็ม 

 

 

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 
 

X  
 

SD  ระดบั 
 

X  

 

SD  ระดบั 

   
  

 

1. ความเหมือน 
ความต่างของวตัถุ 

25 10 5.12 1.30 ปานกลาง 8.96 0.88 มาก 

2. ความสมัพนัธ์ของ
ต าแหนง่ของวตัถุ 

25 10 6.08 1.04 ปานกลาง 8.44 1.39 มาก 

รวม 25 20 11.20 2.16 ปานกลาง 17.40 1.96 มากท่ีสดุ 

   
 จากตาราง 5 แสดงว่าก่อนการทดลองเด็กปฐมวยัมีความสามารถทางพหุปัญญาด้านมิติ
สมัพันธ์โดยรวมอยู่ในระดับ ปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านความเหมือน ความต่าง
ของวตัถุ และด้านความสมัพันธ์ของต าแหน่งของวตัถุ อยู่ในระดับ ปานกลาง แต่เม่ือหลงัจากท่ีเด็ก
ปฐมวยัได้รับการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ แล้วพบวา่ เด็กปฐมวยั
มีความสามารถทางพหุปัญญาด้านมิติสมัพันธ์โดยรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นราย
ด้านพบวา่ ด้านความเหมือน ความต่างของวตัถุ และด้านความสมัพันธ์ของต าแหน่งของวตัถุ อยู่ใน
ระดบั มาก 
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ตอนที่  2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางพหุปัญญาด้าน

ตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ทาง

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์  

จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์

และด้านมิติสมัพันธ์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด

คอนสตรัคติวิสต์ ผู้ วิจยัสามารถแสดงผลการวิเคราะห์ข้อมลู ดงัตางราง 6 และ 7 ตามล าดบั 

 

ตาราง 6 เปรียบเทียบคะแนนความสามารทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัก่อน  
  และหลงัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 

 

ความสามารถทางพหปัุญญา 
ด้านตรรกะคณิตศาสตร์ X diff sD

 

 

t  

 

p  

   1. การเปรียบเทียบขนาด     
       และรูปทรง 

4.40 0.41 10.78** .000 

   2. การเปรียบเทียบสี และ 
        การรู้ค่าของจ านวน 

3.00 0.45 6.59** .000 

   3. การจดัหมวดหมู่ 3.16 0.42 7.47** .000 
   4. การเรียงล าดบั 4.92 0.24 20.13** .000 

รวม 15.48 0.82 18.86** .000 

   
  จากตาราง 6 แสดงวา่ หลงัจากท่ีเด็กปฐมวยัได้รับการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตาม 
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ แล้วพบวา่ เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ 
สงูขึน้ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ตาราง 7 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางพหุปัญญาด้านมิติสมัพันธ์ของเด็กปฐมวยั ก่อนและ   
  หลงัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์  

 
 

ความสามารถทางพหปัุญญา 
ด้านความมิติสมัพนัธ์ 

X diff 

  

t  

 

p  sD
 

   1. ความเหมือน  
       ความต่างของวตัถุ 

3.84 
0.25 

15.39** .000 

   2. ความสมัพนัธ์ 
       ของต าแหนง่ของวตัถุ 

2.36 
0.24 

9.67** .000 

รวม 6.20 0.34 17.89** .000 

   
  จากตาราง 7 แสดงวา่ หลงัจากท่ีเด็กปฐมวยัได้รับการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตาม 
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ แล้วพบวา่ เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิติสมัพนัธ์สงูขึน้  
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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บทที่ 5 

สรุปผล  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาเก่ียวกับความสามารถทางพหุปัญญาด้าน

ตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมิติสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ มีความมุ่งหมายของการวิจยัคือ เพ่ือศกึษาระดบัความสามารถทางพหุ

ปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมิติสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ทาง

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ และเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปัญญาด้าน

ตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ทาง

วิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคติวิสต์ 

ขอบเขตของการศึกษาวิจยัในครัง้นี ้ประชาการท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชาย – หญิง อายุ

ระหว่าง 5 – 6 ปี ท่ีกําลงัศกึษาอยู่ในชัน้อนบุาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 ในกลุ่มโรงเรียน

คา่ยพระเจ้าตากตาก  จํานวน 14 โรง ตําบลบางบุตร  อําเภอบ้านค่าย จังหวดัระยอง สํานักงานเขต

พืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาระยองเขต 1 จํานวน 251 คน  

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชาย – หญิง อายุระหว่าง 5 – 6 ปี ท่ีกําลัง

ศึกษาอยู่ในชัน้อนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวัดหนองพะวา ซึ่งอยู่ในกลุ่ม

โรงเรียนคา่ยพระเจ้าตาก  ตําบลบางบตุร  อําเภอบ้านคา่ย จงัหวดัระยอง สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา

ประถมศกึษาระยองเขต 1 จํานวน 25 คน  

จากนัน้จัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ โดยทําการทดสอบ

ความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมิติสมัพนัธ์ของเดก็ปฐมวยั ตวัแปรท่ีใช้

ในการวิจยัประกอบด้วยตวัแปรต้น คือ การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติ

วิสต์ ตวัแปรตาม คือ ความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมติสิมัพนัธ์ 

การเก็บรวบรวมข้อมลูโดยใช้แผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัค

ติวิสต์ และแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวยั จํานวน 20 ข้อและแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิติสมัพนัธ์

ของเดก็ปฐมวยั จํานวน 20 ข้อ 

การวิจยัในครัง้นี ้ทําการศกึษากลุ่มตวัอย่างนกัเรียนปฐมวยัโดยสร้างความคุ้นเคยกบัเด็กและ

จดัเตรียมสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนท่ีทําการทดลองให้เหมาะสม เตรียมความพร้อมเด็กเม่ือเด็ก

พร้อมแล้วจึงสังเกตพฤติกรรมก่อนการทดลองกับเด็กเป็นเวลา 1 สัปดาห์ รวม 5 วัน โดยสังเกต

ความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมิติสมัพนัธ์จากการใช้แบบประเมินเชิง
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สถานการณ์ความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมิติสัมพันธ์และเร่ิม

ดําเนินการทดลองโดยการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เป็นเวลา 8 

สปัดาห์ ๆ ละ 3 วนั ในช่วงเวลา 9.30 – 10.30 น จากนัน้นําข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบความสามารถ

ทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมิติสมัพันธ์ของเด็กปฐมวยัไปทําการวิเคราะห์ข้อมูล

ทางสถิต ิเพ่ือทดสอบหาสมมตฐิานและสรุปผลวิจยั 

 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยครัง้นี ้มีจุดมุ่งหมายสําคญัเพ่ือศึกษาระดบัและเปรียบเทียบความสามารถทางพหุ

ปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์และด้านมิติสมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ทาง

วิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคติวิสต์ ผลการวิจยัพบวา่ 

1. การศกึษาระดบัความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์โดยรวม เดก็ปฐมวยัมี

คะแนนความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์อยู่ในระดับปานกลาง ส่วนรายด้าน  

3 ด้านอยู่ในระดับ ปานกลาง และมี 1 ด้านอยู่ในระดับ น้อย โดยเรียงตามลําดับดังนี ้ด้านการจัด

หมวดหมู่ ด้านการเปรียบเทียบสีและการรู้ค่าจํานวน  ด้านการเปรียบเทียบขนาดและรูปทรง และด้าน

การเรียงลําดบั ส่วนหลงัการทดลองโดยรวมและรายด้านทุกด้าน เด็กปฐมวยัมีคะแนนความสามารถ

ทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์อยู่ในระดบัมาก เรียงตามลําดับดงันี ้ด้านการเปรียบเทียบ

ขนาดและรูปทรง ด้านการจัดหมวดหมู่ ด้านการเรียงลําดบั และด้านการเปรียบเทียบสีและการรู้ค่า

จํานวน และการศึกษาระดับความสามารถทางพหุปัญญาด้านมิติสัมพันธ์โดยรวม เด็กปฐมวัยมี

คะแนนความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิติสมัพนัธ์อยู่ในระดบัปานกลาง ส่วนรายด้านทกุด้านอยู่ใน

ระดบัปานกลาง เรียงตามลําดบัดงันี ้ด้านความสมัพนัธ์ของตําแหน่งของวตัถุ และด้านความเหมือน

ความต่างของวัตถุ ส่วนหลังการทดลองโดยรวมและรายด้านทุกด้านเด็กปฐมวัยมีคะแนน

ความสามารถทางพหุปัญญาอยู่ในระดบัมาก เรียงลําดบัดงันี ้ด้านความเหมือนความต่างของวัตถ ุ

และด้านความสมัพนัธ์ของตําแหนง่ของวตัถ ุ

2. การศึกษาเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ สรุปได้ดงันี ้

หลังจากได้รับการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์แล้ว เด็กปฐมวยัมี

คะแนนความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์โดยรวมสงูขึน้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั P < .01  
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อภปิรายผล 

การวิจัยครัง้นีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปัญญาด้าน

ตรรกะคณิตศาสตร์  และด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การทาง

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ จากผลการวิจยัทําให้ทราบว่าเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจัด

ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์ มีความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะ

คณิตศาสตร์ และด้านมิติสมัพนัธ์ แตกต่างกันอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.01  ซึ่งสอดคล้องกับ

สมมตุิฐานของงานวิจยัท่ีตัง้ไว้ แสดงให้เห็นว่าการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอน

สตรัคติวิสต์ ช่วยให้เด็กมีความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ และด้านมิติสมัพนัธ์

สงูขึน้ท่ีเป็นเชน่นีเ้พราะวา่ 

  1. การจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เป็นกิจกรรมท่ีเปิด

โอกาสให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์การตรง ได้ลงมือกระทํา เด็กได้มีโอกาสสงัเกต สํารวจ ค้นคว้า 

ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมด้วยตนเอง และทดลองแก้ปัญหาด้วยตนเองจนทําให้เกิดความคิดรวบยอดในสิ่ง

นัน้ๆ ด้วยตนเอง การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ เป็นการจดัประสบการณ์ได้เด็กได้ปฏิบตัิจริง 

ได้ลงมือกระทําอย่างอิสระสอดคล้องกับธรรมชาติของเด็กท่ีมีความอยากรู้อยากเห็น เรียนรู้โดยการ

ค้นหาคําตอบด้วยตนเอง เม่ือเด็กค้นพบคําตอบหรือแนวทางในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง เด็กสามารถ

สร้างองค์ความรู้จากประสบการณ์เดิมและประสบการณ์การใหมส่นบัสนนุ หาคําตอบท่ีเป็นเหตเุป็นผล 

เช่น  การทดลองเร่ืองไหลแรงไหลค่อยของนํา้ เด็กๆ รู้จกัสังเกตและสงสยัว่าเราใช้ขวดท่ีมีขนาดและ

รูปร่างตา่งกนั  เม่ือเด็กได้ทําการทดลองโดยนําขวดท่ีมีขนาดและ รูปร่างแตกตา่งกนั มาทําการทดลอง 

และพบวา่ รูท่ีอยูด้่านลา่งสดุจะไหลแรงท่ีสดุ ไมว่า่จะเป็นขวดขนาดใด หรือรูปทรงอยา่งไร  

        กิจกรรมการทดลองเร่ืองอินดิเคเตอร์จากผกั เด็กๆ ได้ฝึกการสงัเกต สี รูปทรง ขนาด ของ

ผกัชนิดต่างๆ ท่ีทํามาทําการทดลอง แล้วเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิม ประกอบกบัการลงมือปฏิบตัิ

ทําให้เด็กๆ สามารถบอกได้ว่า นํา้สีม่วงนัน้ได้มากพืชชนิดใดบ้าง โดยการลงมือนําพืชมาตําแล้วนําผ้า

ขาวบางมาคัน้นํา้ออก เด็กได้คิดและลงมือปฏิบตัิ ในการทําการทดลองจากของจริง ได้เลือกอุปกรณ์

ตา่งๆ  

 กิจกรรมการทดลองเร่ืองเมล็ดพืชเต้นระบํา เด็กๆ ได้สังเกตผลการทดลองการเต้นของ

เมล็ดพืชท่ีอยู่ในนํา้ชนิดต่างๆ แล้วทําให้เด็กเกิดการเช่ือมโยงความรู้ประสบการณ์เดิมเข้ากับ

ประสบการณ์ใหม่ จากการทดลองเด็กได้ลงมือปฎิบัติด้วยตนเอง ทําให้เด็กเกิดความคิดรวบยอด

เก่ียวกบัสิ่งนัน้ๆ ได้ดี รู้จกัการสงัเกต เปรียบเทียบ แยกประเภท หรือรู้จกัชิน้ส่วนของวตัถ ุเปิดโอกาสให้

เด็กเรียนรู้จากการปฏิบตัิจริง มีการปฏิสมัพนัธ์กบัส่ือ วสัดอุปุกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรม จากการลงมือกระทํา

ท่ีเด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงโดยผ่านประสาทสมัผสัทัง้ 5 ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ จอห์น 
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ดิวอี ้(John Dewey) ท่ีกล่าวว่า เด็กเกิดการเรียนรู้จาการกะทํา (Learning by doing) และทฤษฎี

พฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ (Piaget) ท่ีว่าเด็กอายุ 4 – 7 ปี อยู่ในขัน้การคิดก่อนปฏิบตัิการ 

(Preoperation)เด็กในวยันีจ้ะเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิ่งตา่งๆ รอบตวัได้ดี รู้จกัการแยกประเภท 

แก้ปัญหา แตย่งัไม่วิเคราะห์อย่างละเอียด ถ่ีถ้วน นอกจากนีก้ารจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตาม

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ เป็นกระบวนการท่ีผู้ เรียนได้ลงมือกระทํา และยึดตนเองเป็นสําคญั การเรียนรู้

ของผู้ เรียนนัน้จะเกิดขึน้ระหว่างท่ีผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมโดยตรงในการทํากิจกรรม เม่ือผู้ เรียนได้ผ่าน

กิจกรรมนัน้ไปแล้ว จะเกิดทักษะการแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีเหมาะสม การคิดอย่างมีเหตผุล และมี

ความสามารถให้การใช้ทกัษะหรือความคิดรวบยอด บรูเนอร์ (Bruner) กล่าวว่า เด็กจะเกิดการคิดได้

ต้องเร่ิมจากการลงมือกระทํา การกระทําจะทําให้เดก็ๆ คอ่ยๆ เกิดความคดิ สร้างจินตนาการ และสร้าง

ภาพในสิ่งท่ีเป็นนามธรรมได้ และทิศนา  แขมมณี  (2548: 94) ได้กล่าวว่า เด็กเรียนรู้จากสิ่งท่ี

หลากหลายโดย การกระทํา เด็กจะเรียนรู้สิ่งต่างๆ เด็กได้สังเกต ได้ทํากิจกรรมด้วยตนเอง เพ่ือได้

ประสบการณ์สะสมไว้ เป็นประโยชน์ในการคิดได้อย่างมีเหตผุลและสามารถพิจารณาปัญหาได้อย่าง

รอบคอบเช่นเดียวกับท่ี พัฒนา  ชชัพงศ์ (ม.ป.ป.: 4) ท่ีกล่าวไว้ทํานองเดียวกันว่าควรจดัสิ่งแวดล้อม

หรือประสบการณ์ให้เด็ก ได้ฝึกทกัษะ การสงัเกต เปรียบเทียบ จําแนก โดยให้เด็กคิดหาเหตผุล สร้าง

กฎเกณฑ์ตา่งๆ ด้วยตนเอง เร่ิมจากสิ่งท่ีอยู่ใกล้ตวัจะเป็นการช่วยปรับขยายโครงสร้างทางปัญญา เปิด

โอกาสให้เดก็ได้เรียนรู้และมีโอกาสทํากิจกรรมเพ่ือสามารถใช้เหตผุลมาสรุป และได้แสดงความคิดเห็น

ได้ด้วยตนเอง เช่นเดียวกบัผลงานวิจยัของปญุจรีย์  กมัปนาทโกศล (2552) ท่ีทําการวิจยัเร่ือง ผลของ

การจดักิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของเด็กอาย ุ 6 – 7 ปี พบว่า หลงัการทดลองเด็กท่ีได้รับการจดักิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอน

สตรัคติวิสต์มีคา่เฉล่ียของคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สงูกวา่เด็กท่ีได้รับการจดักิจกรรม

วิทยาศาสตร์ตามการสอบแบบปกตอิย่างมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

  2. ความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หลังการทดลอง

สงูขึน้กวา่ก่อนการทดลองทกุด้าน อภิปรายได้ดงันี ้

          2.1 การเปรียบเทียบขนาดและรูปทรง ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 4.40 แต่

หลงัจากการทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 8.80 ทัง้นีเ้น่ืองจากการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 

เปิดโอกาสให้เด็กได้หยิบ จบั สมัผสั ลงมือปฏิบตัิจริงกับวสัด ุอุปกรณ์ท่ีเด็กมีความคุ้นเคยตามบริบท

สภาพแวดล้อม ซึ่งจะทําให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้ดี ตวัอย่างเช่น กิจกรรมไหลแรงไหลค่อย เด็กๆ ได้มี

ส่วนร่วมโดยการนําขวดนํา้ท่ีตนเองมีอยู่จากท่ีบ้าน นํามาทําการทดลอง และเม่ือนําวัสดุ อุปกรณ์ท่ี

เด็กๆ เตรียมมานํามารวมกัน เด็กๆ ก็จะเกิดการสังเกตความแตกต่างของขวดนํา้ของตนเองกับของ

เพ่ือนว่ามันมีความแตกต่างกันหรือเหมือนกันอย่างไร ซึ่งเป็นการฝึกทกัษะการสงัเกตให้กับเด็ก และ
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การเปรียบเทียบ การคาดคะเนผลการทดลองท่ีเกิดขึน้ว่ามีความแตกต่างกนัอย่างไรด้วย  และอีกหนึ่ง

กิจกรรมคือ กิจกรรมเมล็ดพืชเต้นระบํา เด็กๆ ได้ลงมือสัมผัสเมล็ดพืชชนิดต่างๆ ท่ีนํามาทดลองซึ่ง

เมล็ดพืชแต่ละชนิดท่ีนํามาก็จะมีสี ขนาด รูปทรง ท่ีแตกต่างกันออกไป เด็กๆ ก็จะได้ฝึกทักษะการ

เปรียบเทียบจากวสัด ุอปุกรณ์เหล่านี ้โดยครูใช้คําถามกระตุ้นให้เด็กสนใจในกิจกรรมการทดลอง เช่น 

เด็กๆ สงัเกตเห็นอะไรบ้างในการทดลองครัง้นี ้เมล็ดพืชท่ีใส่ลงไปในนํา้มีลกัษณะเป็นอย่างไร มีความ

แตกต่างกันหรือไม่อย่างไร สอดคล้องกับงานวิจยัของ คมขวญั  อ่อนบึงพร้าว (2550: 82) ท่ีกล่าวว่า

ความสามารถในการเปรียบเทียบสิ่งตา่งๆ วา่เหมือนหรือแตกตา่งกนัอย่างไรในเร่ืองของปริมาณ ขนาด 

รูปทรง รูปร่าง เป็นสิ่งท่ีต้องอาศยัทกัษะการสงัเกตโดยการใช้ประสาทสมัผสั และการลงมือกระทําของ

เด็กในการเรียนรู้จากส่ือต่างๆ เช่นเดียวกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ จอนห์  ดิวอี ้(J0hn 

Dewey) ท่ีเน้นการปฏิบัติจริงเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ตรงจากการเผชิญ

สถานการณ์จริงและแก้ปัญหา เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้จากการกระทํา ผู้ เรียนได้ปฏิบตัิจริง ฝึกคิดหา

เหตุผล ฝึกลงมือทํา ฝึกทกัษะกระบวนการต่างๆ ฝึกการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ฝึกทักษะการแสวงหา

ความรู้ร่วมกนัจากส่ือ 

      2.2 การจดัหมวดหมู่ ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 5.36 แตห่ลงัจาการทดลองมี

คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 8.52 ทัง้นีเ้น่ืองจากการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติ

วิสต์นัน้เด็กได้สมัผสักบัวสัด ุอุปกรณ์ท่ีหลากหลาย เด็กได้ฝึกการจดัหมวดหมู่อุปกรณ์ท่ีนํามาทําการ

ทดลองในทุกๆ การทดลอง ทําให้เด็กๆ เกิดความชํานาญ สามารถแยกแยะ หมวดหมู่ได้อย่างถูกต้อง

และรวดเร็ว เช่นการทดลองเร่ือง อินดิเคเตอร์จากผกั เด็กได้ฝึกการจดัหมวดหมู่ ในเร่ืองขนาดของผกั 

ชนิดต่างๆ ท่ีนํามาทดลอง เช่น ดอกอัญชัน กะหล่ําม่วง มังคดุ มันเทศสีม่วง ท่ีมีขนาดและรูปร่างท่ี

แตกต่างกนั นอกจากนัน้เม่ือทําการหยดนํา้มะนาวลงไป สีของนํา้ท่ีสกดัได้จากผกัชนิดตา่งๆ ก็จะมีสีท่ี

แตกตา่งกันไป ทําให้เด็กได้ฝึกการสังเกต เปรียบเทียบ และจัดหมวดหมู่ได้ว่า สิ่งใดบ้างท่ีเหมือนกัน 

และสิ่งใดบ้างท่ีแตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับ แสงเดือน  วิมลรัตน์ (2554: บทคัดย่อ) ศึกษาทักษะ

พืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมโดยใช้รูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้ 

ผลการวิจยัพบวา่ 

           1. เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมโดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้มีทกัษะ

พืน้ฐานทางคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 

           2. เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมโดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้ มีทกัษะ

พืน้ฐานทางคณิตศาสตร์โดยรวมและรายด้าน คือ ด้านการจําแนกเปรียบเทียบ ด้านการจดัหมวดหมู ่

ด้านการเรียงลําดบั และด้านการรู้คา่ของจํานวนสงูขึน้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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    2.3 การเรียงลําดบั ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 3.48 แต่หลังจากการทดลองมี

คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 8.40 ทัง้นีเ้น่ืองจากในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอน

สตรัคตวิิสต์เดก็ได้ลงมือปฏิบตักิิจกรรมจริง ได้ประสบการณ์ตรงจากส่ือวสัด ุอปุกรณ์ของจริงท่ีนา่สนใจ 

มีให้อย่างหลากหลาย จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม เกิดความสนุกสนาน การท่ีเด็กเกิดความสนใจได้

เรียนรู้ตลอดเวลา ได้ลองผิดลองถูก อย่างเช่นกิจกรรมการกรอกนํา้ ครูได้จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ี

หลากหลาย เช่น ขวดท่ีมีขนาดใหญ่แตกต่างกนั  ขวดท่ีมีความสงูแตกตา่งกนั ขวดท่ีมีรูปทรงแตกตา่ง

กนั มาให้เด็กได้จบั ได้สมัผสั เม่ือเดก็ๆ ทําการทดลองกรอกนํา้ลงในขวดท่ีมีความหลากหลาย เดก็ก็จะ

เกิดการเรียนรู้การเปล่ียนแปลงรูปร่างของนํา้ท่ีกรอกลงไปในขวดท่ีมีรูปร่างตา่งกนั และหลงัจากทําการ

ทดลองเสร็จครูก็ใช้คําถามกระตุ้ นให้เด็กไปฝึกทักษะการเรียงลําดบั เช่น เด็กๆ ลองนําขวดนํา้มา

เรียงลําดบัจากสูงไปหาต่ํา เป็นต้น เด็กๆ ก็จะได้ฝึกทกัษะการเรียงลําดบัในทุกๆ กิจกรรมการทดลอง 

โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของอรกานต์  เพชรคุ้ ม (2554: 51) ท่ีทําการศึกษาทักษะพืน้ฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเพาะปลกูกล่าวว่า การเปิดโอกาสให้เด็กลงมือ

ปฏิบตัิกับส่ือสิ่งท่ีเป็นของจริง เร้าความสนใจให้เด็กอยากรู้ เด็กได้เรียนรู้ด้วยตนเองในทุกขัน้ตอน เช่น

ในการปลูกต้นหอม เด็กได้ฝึกฝนการเรียงลําดบัความสงูของต้นหอมแต่ละต้น สอดคล้องกบั ณัฐนนัท์  

วงศ์ประจันต์; และคณะ (ม.ป.ป: 93) กล่าวว่า การจัดลําดับเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้พัฒนา

ความคิดรวบยอดหาเหตุผลเก่ียวกับการจัดลําดับสิ่งของตามลักษณะต่างๆ จะต้องอาศัยการ

เปรียบเทียบสิ่งของมากกว่าสองสิ่งหรือมากกว่าสองกลุ่ม การจดัลําดบัของเด็กปฐมวยัเป็นเพียงการ

จัดลําดับสิ่งของตามคําสั่งและตามกฎและครูยังสามารถจดัประสบการณ์ให้เด็กได้เรียนรู้เก่ียวกับ

สิ่งของจากสัน้ท่ีสดุไปหายาวท่ีสดุ สงูท่ีสดุไปหาต่ําท่ีสดุ ใหญ่ท่ีสดุไปหาเล็กท่ีสดุ และงานวิจยัของ  

คาโตะ; ฮอนด้า และคามิ (Kato; Honda; & Kamil.2006) ได้ศึกษาเก่ียวกับการเล่นเกมบัตรภาพ

โดมิโน เพ่ือท่ีจะกระตุ้นการคิดตรรกะคณิตศาสตร์ให้กับเด็กปฐมวยั การท่ีเด็กเกิดความรู้ทางตรรกะ

คณิตศาสตร์จะขึน้อยู่กบัความสมัพนัธ์ทางสติปัญญาลกัษณะความรู้ท่ีเกิดขึน้มี 3 เร่ือง คือ การจําแนก

ประเภท การจดัลําดบั และความสมัพนัธ์เร่ืองจํานวน หลงัจากท่ีเดก็ได้ผ่านการเลน่เกมแล้วเดก็ปฐมวยั

ท่ีมีความก้าวหน้าในเร่ืองหนึ่งก็จะสามารถพฒันาในอีกเร่ืองหนึ่งได้ทัง้นีค้รูให้เด็กได้คิดแบบตรรกะ

คณิตศาสตร์ ซึ่งจะทําให้เด็กสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ได้ การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้อยู่เสมอจะ

เป็นสิ่งท้าทายให้เดก็ๆ ได้คดิตรรกะคณิตศาสตร์ในขณะท่ีเด็กเลน่จะทําให้ได้ผลดีเกินคาด 

    2.4 การเปรียบเทียบสี และการรู้ค่าจํานวน ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 5.12 แต่

หลงัจากการทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 8.12 ทัง้นีเ้น่ืองจากการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์

ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ มีวสัดอุปุกรณ์ ท่ีมีสีคล้ายคลึงกนั เด็กๆ ได้ฝึกการนบัจํานวนวสัดอุปุกรณ์

ท่ีนํามาทําการทดลอง ยกตวัอย่างเชน่ การทดลองเร่ือง เมล็ดพืชเต้นระบํา เด็กๆ ได้นบัจํานวนเมล็ดพืช
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ชนิดตา่งๆ ก่อนทําการทดลอง และนํามาเปรียบเทียบจํานวนมาก น้อย นอกจากนีเ้ด็กๆ ยงัได้ฝึกทกัษะ

การนบัจํานวนขณะทําการทดลองว่า เมล็ดพืชแตล่ะชนิดเต้นระบําก่ีเมล็ด จํานวนมากน้อยตา่งกันอีก

ด้วย โดยครูเป็นผู้ตัง้คําถามกระตุ้น เดก็ๆ สงัเกตการเต้นของเมล็ดพืช และให้เหตผุลวา่เมล็ดพืชชนิดใด

เต้นมากท่ีสดุ ชนิดใดเต้นน้อยท่ีสุดเพราะเหตใุด หรือเด็กๆ ช่วยกนันบัจํานวนเมล็ดถัว่เขียวท่ีเต้นระบํา

ให้นํา้โซดาว่ามีก่ีเมล็ด ในนํา้อดัลมมีก่ีเมล็ด เป็นการกระตุ้นความสนใจ อธิบายเหตผุลจากกิจกรรมท่ี

เด็กได้ลงมือปฏิบัติและเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นประสบการณ์ท่ีสําคัญทําให้เด็กๆ ได้รับความรู้

สอดคล้องกบังานวิจยัของ วรรณิษา  บวัสุข (2553: 56 ) ศกึษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็ก

ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมเกมการศกึษา กล่าวว่า การเปิดโอกาสให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยตวัเอง

จากการปฏิบตัิกิจกรรมเกมการศกึษาเด็กได้สงัเกตเปรียบเทียบสี บอกความสมัพนัธ์นบัจํานวน ซึ่งเด็ก

ปฐมวยัต้องใช้ทักษะในการคิด คํานวณ คิดหาเหตผุล รวมทัง้บอกปัญหาและวิธีแก้ปัญหาต่าง ๆ ท่ี

เกิดขึน้ขณะทํากิจกรรม เช่นเดียวกับงานวิจยัของ กุหลาบ  ภูมาก (2556: 67) ท่ีทําการศึกษาทักษะ

พืน้ฐานทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์การประกอบอาหารพืน้บ้าน

ภาคอีสาน ซึ่งเด็กได้พฒันาทกัษะการเปรียบเทียบ และการรู้คา่ของจํานวน จากการเปรียบเทียบสีของ

มะละกอสุก มะละกอดิบ ว่ามีความแตกต่างกันอย่างไร นอกจากนีเ้ด็กยังได้รู้ค่าของจํานวน การนับ 

จํานวนมาก จํานวนน้อย ของมะนาว มะเขือเทศ และงานวิจยัของ วรนุช นิลเขต (2554: บทคดัย่อ) 

ศึกษาผลของการเรียนรู้จากกิจกรรมปฏิบัติจริงท่ีมีต่อทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ผลการวิจยัพบว่า ทกัษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัได้รับการจดักิจกรรมปฏิบตัิจริงมีทกัษะ

ทางคณิตศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดบัสงู จําแนกรายด้านพบว่า ด้านการเปรียบเทียบอยูใ่นระดบัสงูมาก 

ส่วนด้านการหาความสมัพนัธ์และด้านการรู้คา่ของจํานวนตวัเลขอยู่ในระดบัสงู  เม่ือเปรียบเทียบก่อน

และหลงัทดลองทัง้โดยรวมและรายด้านพบว่าเด็กปฐมวยัหลงัท่ีได้รับการจดักิจกรรมแบบปฏิบตัจิริง มี

ทกัษะทางคณิตศาสตร์สงูขึน้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั.01 

สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ทําให้เด็กมี

ความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ท่ีสูงขึน้ เพราะการจัดประสบการณ์ทาง

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านส่ือ วัสด ุ

อุปกรณ์ของจริงท่ีมีอยู่ตามท้องถ่ินของตนเองในการให้เด็กลงมือปฏิบตัิจริงส่งผลต่อการเรียนรู้เร่ือง

ตรรกะและคณิตศาสตร์  

       3. ความสามารถทางพหุปัญญาด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวยั หลงัการทดลองสูงขึน้

กวา่ก่อนการทดลองทกุด้าน อภิปรายได้ดงันี ้

 3.1 ความเหมือนความต่างของวัตถุ ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 5.12แต่

หลังจากการทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 8.96  ทัง้นี เ้น่ืองจากในการจัดประสบการณ์ ทาง
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วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์มีวสัดอุุปกรณ์ท่ีนํามาทําการทดลองหลากหลายรูปแบบ ท่ี

นํามาให้เด็กได้ฝึกการจับ สัมผัส สังเกตความเหมือนความต่างในทุกๆ กิจกรรมทําให้เด็กเกิดความ

สนใจ ต่ืนเต้น มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ประกอบกบัอปุกรณ์ท่ีนํามาทดลองเป็นอปุกรณ์ท่ีเด็กๆ 

สามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจําวนัของตนเอง ตวัอย่างเช่น การทดลองเร่ืองการจมการลอย วสัดุท่ี

นํามาทดลองมีไม้บล็อก ตวัต่อ ลูกบอลเล็ก ลวดเสียบกระดาษ ดินสอ ปากกา เม็ดโฟม ไม้บรรทัด 

ยางลบ โดยครูใช้คําถามกระตุ้นให้เด็กได้คิด เช่น วสัดชุนิดใดท่ีมีรูปทรงเหมือนลูกฟุตบอล , วสัดชุนิด

ใดมีรูปทรงเหมือนจอโทรทศัน์ หรือวสัดชุนิดใดมีรูปทรงเหมือนกบักระเป๋าของเด็กๆ เป็นต้น ซึ่งการใช้

คําถามกระตุ้นทําให้เด็กๆ ได้คิด ได้ฝึกทักษะเร่ืองการสงัเกตความเหมือนความต่างได้เป็นอย่างดี 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พีระพร  รัตนาเกียรติ์ (2548: บทคัดย่อ) ศึกษาความสามารถด้านมิติ

สมัพนัธ์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์วิทยาศาสตร์ประกอบการบนัทึกโดยรวมและราย

ด้านโดยทําการทดลองกับนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2547 โรงเรียนหวัหิน

วิทยาลยั จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ จํานวน 15 คน  ระยะเวลาในการทดลอง 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั 

วนัละ 30 นาที เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แผนการจดัประสบการณ์วิทยาศาสตร์ประกอบการบนัทึก

และแบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัด

ประสบการณ์วิทยาศาสตร์ประกอบการบนัทึกมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์โดยรวมและรายด้าน 

ได้แก่ ด้านความสมัพนัธ์ลกัษณะของวตัถ ุด้านความสมัพนัธ์ของตําแหน่งวตัถ ุด้านลกัษณะของวตัถท่ีุ

เคล่ือนท่ีหรือเปล่ียนทิศทางการมองและด้านการตอ่เข้าการแยกออกจากกันของวตัถุ หลงัการทดลอง

สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และงานวิจยัของ รัตนาภรณ์  ภูธรเลิศ 

(2551: บทคดัย่อ) ศกึษาความสามารถทางพหปัุญญาของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมการละคร

โดยใช้รูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรู้ ผลการวิจยัพบว่า เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมการละคร

โดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้มีความสามารถทางสติปัญญาทุกด้าน ได้แก่ ความสามารถ

ทางด้านภาษา ความสามารถทางด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ความสามารถทางด้านมิติสัมพันธ์ 

ความสามารถทางด้านร่างกายและการเคล่ือนไหว ความสามารถทางด้านดนตรี ความสามารถ

ทางด้านการเข้าใจผู้ อ่ืน ความสามารถด้านเข้าใจตนเอง ความสามารถทางด้านธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม ความสามารถด้านอตัถภวนิยม จิตนิยม หรือการดํารงอยู่ของชีวิตสงูขึน้อย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิตท่ีิระดบั .05 

3.2 ความสมัพนัธ์ของตําแหน่งของวตัถุ  ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 6.08  

แตห่ลงัจากการทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 8.44 ทัง้นีเ้น่ืองจากการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ได้นําวสัด ุอุปกรณ์ท่ีมีอยู่ตามท้องถ่ินซึ่งมีความหลากหลายทําให้เด็กมี

อิสระในการทํากิจกรรม และเดก็ได้ลงมือปฏิบตัิจากของจริง ได้หยิบ สมัผสั ทดลองกบัอปุกรณ์ของจริง 
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ในทกุๆ กิจกรรม ทําให้เดก็ๆ เกิดความสนใจ ต่ืนเต้นอยู่ตลอดเวลา เช่น กิจกรรมกระจกพิศวง เป็นการ

ทดลองท่ีเดก็ๆ จะได้เรียนรู้ตําแหน่งของวตัถสุิ่งของท่ีนํามาวางในตําแหน่งท่ีแตกตา่งกนั เดก็ๆ จะได้พบ

เห็นว่าภาพท่ีสะท้อนออกมาจากกระจกมีความเหมือนหรือแตกตา่งกันอย่างไร เด็กๆ จะได้เรียนรู้ใน

เร่ืองของตําแหน่งไปโดยไม่รู้ตัว สอดคล้องกับงานวิจัยของการ์ดเนอร์ (เยาวพา  เดชะคุปต์. 2544:  

2 – 3; อ้างอิงจาก Gardner. 1983) ให้คํานิยามของคําว่า พหุปัญญา ว่าเป็นความสามารถเชิงชีวจิต 

(Biopsychology Potential) นัน่คือ คนทกุคนสามารถแสดงออกซึ่งองค์แห่งปัญญาท่ีเขาสามารถและ

พัฒนาความสามารถนัน้กับบริบทต่างๆ ตามสภาพแวดล้อมของตน เช่นเดียวกับงานวิจยัของบงัอร  

เสรีรัตน์ (2543: 3) ความหมายของพหุปัญญา ว่าหมายถึง ความสามารถอนัหลากหลายของบุคคล

ตามแนวคิดของการ์ดเนอร์ โดยความสามารถทุกอย่างถกูสมองควบคมุอยู่แตล่ะด้านมีความสมัพนัธ์

เช่ือมโยงเก่ียวข้องกนั เม่ือด้านใดได้รับการพฒันา ความสามารถด้านอ่ืนๆ จะได้รับการพฒันาด้วย 

 สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ทําให้เด็กมี

ความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ท่ีสงูขึน้ เพราะการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตาม

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบตัิจริง การจบั สมัผสัวสัดุ

อปุกรณ์ของจริงท่ีมีอยูต่ามท้องถ่ินของตนเองซึง่สง่ผลตอ่การเรียนรู้ด้านอ่ืนๆ อีกด้วย 

 ดงันัน้การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ จึงเป็นกิจกรรมท่ีมี

กระบวนการในการรับรู้โดยเน้นการจดักิจกรรมให้เด็กได้ลงมือกระทํากิจกรรมตา่ง ๆ ด้วยวสัดอุปุกรณ์ท่ี

เป็นของจริงและมีอยูต่ามบริบทสภาพแวดล้อมท้องถ่ินของตนเพ่ือให้เกิดทกัษะและกระบวนการเรียนรู้

จากการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้าในการ มอง สมัผสั ดม ชิม และในกิจกรรมเดก็จะได้เรียนรู้กระบวนการ

ทดลองทําให้เด็กได้สังเกตเปรียบเทียบ จัดหมวดหมู่ เรียงลําดับ รู้ค่าของจํานวน ตลอดจนเป็นการ

สง่เสริมทกัษะด้านมิตสิมัพนัธ์ด้านตา่งๆ อีกมากมายรวมทัง้การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพมากท่ีสดุ 

 

ข้อสังเกตที่ได้รับจากการวิจัย 

1.  ในช่วงสัปดาห์แรกของการทดลองเด็กจะยังสับสนเก่ียวกับการทําการทดลองการใช้                             

วสัดอุุปกรณ์   ทําให้เด็กบางคนยงัไม่กล้าท่ีจะทําการทดลอง  ครูจึงต้องให้คําแนะนํา  และดแูลอย่าง

ใกล้ชิด เพ่ือให้เด็กเกิดความมัน่ใจกล้าท่ีจะลงมือทําการทดลอง ซึ่งในระยะแรกๆของการทดลองนีเ้ด็ก

จะยงัไม่คลอ่งแคล่ว ขาดความมัน่ใจในการทํากิจกรรม และเม่ือเดก็ได้ทํากิจกรรมซํา้ ๆ บอ่ยครัง้ ตัง้แต่

ชว่งสปัดาห์ท่ี 4 เป็นต้นไปเดก็ทํากิจกรรมได้คลอ่งแคลว่และมัน่ใจในการทํากิจกรรมมากขึน้ 

2. เดก็มีความสนใจและสนกุสนานในการทํากิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เดก็ก็มีความ 

สนใจต่ืนเต้น อดทน  รอคอย อยากท่ีจะเรียนรู้และอยากเห็นผลงานของตนเอง และเกิดความ

ภาคภมูิใจในผลงาน 
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ข้อเสนอแนะทั่วไป 

   1. การเตรียมการจดัประสบการณ์วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ควรเตรียมส่ือ

วัสดุอุปกรณ์ท่ีหลากหลาย เพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสเลือกและตดัสินใจในการใช้วัสดุอุปกรณ์เพ่ือหา

คําตอบด้วยตนเอง  

   2. คําถามท่ีใช้ควรเป็นคําถามปลายเปิดเพ่ือกระตุ้นให้เด็กได้คิด   

   3. ควรต้องแนะนําวิธีการใช้วัสดุอุปกรณ์หรือเคร่ืองมือต่างๆ ให้ถูกต้องและชัดเจนก่อน 

เน่ืองจากเดก็บางคนยงัไมมี่ประสบการณ์ในการใช้เคร่ืองมือเหลา่นัน้ 

 

ข้อเสนอแนะในการทาํวิจัยครัง้ต่อไป 

 ควรศกึษาผลของการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ท่ีมีผลตอ่

ตวัแปรอ่ืนๆ เชน่ ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ พฤตกิรรมทางสงัคมด้านการทํางานร่วมกนั เป็นต้น 
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ภาคผนวก ก 

-  คู่มือการใช้แผนการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์ 

-  ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
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คู่มือการใช้แผนการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 

ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ 

คาํชีแ้จง 

 คูมื่อการใช้แผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์ 

ประกอบด้วยสว่นสําคญัแบง่ออกเป็น 2 ตอนดงันี ้

 

ตอนท่ี 1   คูมื่อการใช้แผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ 

ตอนท่ี 2   รูปแบบและรายละเอียดของแผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอน

สตรัคตวิิสต์ 

 ตอนท่ี 1   คูมื่อการใช้แผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิ 

คอนสตรัคติวิสต์ 

หลักการและเหตุผล 

 การจัดประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวัยนัน้ควรจัดให้มีความหลากหลายและสอดคล้องกับ

พฒันาการทัง้ 4 ด้านของเดก็ โดยคํานึงถึงตวัเดก็เป็นหลกั ในการจดัประสบการณ์นัน้ต้องเน้นให้เด็กได้

ลงมือกระทํา ปฏิบตัจิริง และควรเลือกประสบการณ์ท่ีใกล้ตวัเด็กอยู่ในสิ่งแวดล้อม บริบทรอบ ๆ ตวัเด็ก 

เพราะจะทําให้เด็กเกิดการอยากเรียนรู้ การจดัประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวยันัน้ควรมีหลายรูปแบบ

เพ่ือเปิดโอกาสให้เดก็ได้เรียนรู้อยา่งหลากหลาย เพ่ือตอบสนองความต้องการของแตล่ะบคุคล เช่น การ

ไปทศันศกึษา การเล่นบทบาทสมมติ การปฏิบตัิกิจกรรมเป็นกลุ่มและเด่ียว การปฏิบตัิการทดลอง ซึ่ง

แตล่ะคนอาจมีวิธีการรับรู้ท่ีแตกตา่งกนั 

 การจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ก็เป็นท่ีแนวทางหนึ่งท่ี

สามารถนํามาใช้กับเด็กปฐมวยัได้ เพราะเป็นการจดัประสบการณ์ท่ีเปิดโอกาสให้เด็กไปลงมือปฏิบตัิ

จริง เด็กได้ใช้กระบวนการคิดอย่างอิสระ เน้นให้เด็กสร้างความรู้โดยผ่านรกระบวนการคิดด้วยตนเอง

โดยครูเป็นผู้จดัสภาพแวดล้อมให้เด็กเกิดความขดัแย้งทางปัญญา เช่นการใช้คําถาม กระตุ้นให้เด็กคิด

และค้นพบคําตอบด้วยตนเอง ซึ่งเป็นแนวทางท่ีเหมาะสมในการนํามาจดัให้กับเด็กปฐมวัยในยุคท่ี

สงัคมกําลงัเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็วอย่างปัจจุบนันี ้เพราะเด็กในยุคนีจํ้าเป็นต้องคิดเป็น ทําเป็น 

สามารถใช้เหตผุลในการตดัสินใจแก้ปัญหาสิ่งตา่ง ๆ ด้วนตนเองได้ 
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จุดมุ่งหมาย 

1. เพ่ือพฒันาความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ 

2. เพ่ือพฒันาความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ 

3. เพ่ือให้เดก็ได้ร่วมกิจกรรมด้วยความสนกุสนานเพลิดเพลิน 

4.  เพ่ือพฒันาทกัษะการเปรียบเทียบ เรียงลําดบัและจดัหมวดหมู ่

ระยะเวลา 

 แผนการจดักิจกรรมประสบการณ์วิทยาศาสตร์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ แบ่งเป็นแต่ละหน่วย

การเรียนรู้   ดําเนินการจดักิจกรรมเป็นเวลา 8  สปัดาห์  สัปดาห์ละ 3 วนั  รวมทัง้สิน้ 24 วนั โดยเร่ิม

ตัง้แตเ่วลา 9.30 – 10.30 น. 

ลักษณะการจัดกิจกรรม 

 1. การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั โดย

คํานงึถึงหลกัการ พฒันาการของเดก็ และเปิดโอกาสให้เด็กไปลงมือปฏิบตัจิริง มีการปฏิสมัพนัธ์ซึง่กนั

และกนั ให้เดก็ได้แลกเปล่ียนความคดิ แก้ปัญหาข้อขดัแย้งเพ่ือก่อให้เกิดกระบวนการสร้างความรู้ด้วย

ตนเอง โดยผา่นส่ืออปุกรณ์ท่ีหลากหลาย 

 2. การจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์เป็นการจดัประสบการณ์ท่ี

สง่เสริมความสามารถทางพหปัุญญาซึง่ครอบคลมุทัง้ 2 ด้านดงันี ้

  2.1 ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ 

  2.2 ด้านมิตสิมัพนัธ์  

 3. ในการจัดประสบการณ์แบ่งออกเป็น 3 ขัน้ คือ 1. ขัน้นํา  2. ขัน้ดําเนินกิจกรรม   3. ขัน้สรุป  

ซึง่ครูจะทําการประเมินผลเด็กด้วยวิธีการสงัเกต การสนทนาโต้ตอบ การแลกเปล่ียนความคิดเห็น และ

การบันทึกในแบบสังเกตควบคู่ไปในขณะท่ีเด็กปฏิบัติกิจกรรม เพ่ือนําผลไปประกอบการสรุปและ

อภิปรายผล 

หลักการจัดกจิกรรม 

 1. การจดัประสบการณ์สปัดาห์ละ 3 วนั ได้แก่ วนัจนัทร์, วนัพธุ, วนัศกุร์  วนัละ 60 นาที 

 2. ระยะเวลาในการดําเนินการ 

  สปัดาห์ท่ี 1   สร้างความคุ้นเคย 
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  สปัดาห์ท่ี 2 – 9  ดําเนินการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ 

 3. ดําเนินการจดัประสบการณ์ในแต่ละครัง้ เด็ก ๆ ทุกคนจะได้มีโอกาสแสดงออกทางความคิด 

ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมจริง มีการสนทนาและเปล่ียนความรู้ โดยกิจกรรมท่ีจดัจะเน้นเป็นกิจกรรมกลุ่ม

อาจแบง่กลุม่เป็น  4 - 5 คน ในแตล่ะกิจกรรม 

 

บทบาทครู 

 1. ครูเป็นผู้ ชีแ้นะเด็กในการปฏิบตัิกิจกรรมตา่ง ๆ ท่ีจดัให้เดก็ 

 2. ครูกระตุ้นให้เดก็ได้แสดงความคดิเห็น คิดแก้ปัญหาในข้อขดัแย้งท่ีเกิดขึน้ในแตล่ะกิจกรรม 

 3. ครูคอยช่วยเหลือและสนบัสนนุความคิดของเดก็ให้มีความเป็นกนัเองกบัเดก็  

 4. ครูลดบทบาทของตนเองให้น้อยลงในการดําเนินกิจกรรม 

 5. ครูบนัทกึแบบสงัเกตการณ์จดัการเรียนรู้ 

 6. ครูจะเป็นผู้ อํานวยความสะดวก จดัสถานการณ์เตรียมอปุกรณ์ และกําหนดเง่ือนไขท่ีเป็น

ปัญหาได้สอดคล้องตามจดุมุง่หมายของการจดักิจกรรม 

บทบาทเดก็ 

 1. เดก็มีอิสระในการคิดค้นและได้แสดงเหตผุลและความเป็นตวัของตวัเอง 

 2. เดก็ได้เผชิญกบัปัญหาและมีความกระตือรือร้นกบัการตอ่สูก่บัสภาพการณ์ใหม ่ๆ ด้วยตนเอง 

 3. เดก็เรียนรู้ด้วยตนเองโดยผา่นการปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัผู้ อ่ืน 

 4. เดก็ชว่ยกนัค้นหาคําตอบและแก้ไขปัญหาร่วมกนัตามเง่ือนไขท่ีครูกําหนด โดยการจบักลุม่ 

กลุม่ละ 5 คน 

สภาพแวดล้อม 

 1. จดัอปุกรณ์เพ่ือตอบสนองความต้องการของเดก็และใช้ประโยชน์ในสภาพการณ์ตา่ง ๆ ได้ 

 2. จดัสถานท่ีให้มีความปลอดภยัและเอือ้อํานวยความสะดวกในการปฏิบตัิกิจกรรม 

 

 ตอนท่ี 2     รูปแบบและรายละเอียดของแผนการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด

คอนสตรัคติวิสต์ 

จุดมุ่งหมาย 
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 เพ่ือพฒันาความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะและคณิตศาสตร์และด้านมิตสิมัพนัธ์ของ

เดก็ปฐมวยั 

ขัน้ตอนการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์ 

 1. ขัน้นํา 

นําเข้าสูกิ่จกรรม โดยการแนะนํากิจกรรมการทบทวนความรู้เดมิ การซกัถามปัญหา  

เป็นการกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดขดัแย้ง สงสยั ซึ่งเป็นขัน้เร่ิมต้นของกระบวนการสร้างความรู้ ท่ีทําให้เกิด

การสงัเกต โดยนําเสนอเนือ้หาและรายละเอียดเพ่ือนําไปสู่การคิดเช่ือมโยงและปรับรับประสบการณ์

ใหมโ่ดยใช้คําถาม 

 2. ขัน้ดาํเนินกิจกรรม 

  สร้างองค์ความรู้ใหมจ่ากแหลง่ข้อมลู แหลง่ความรู้หรือจากการทดลองทํากิจกรรมด้วยการใช้

ทกัษะกระบวนการตา่ง ๆ เช่ือมโยงความรู้ใหมท่ี่ได้เข้ากบัความรู้เดมิ 

 3. ขัน้สรุป 

  สรุปความรู้จากความรู้ใหมแ่ละความรู้เดมิมีการแลกเปล่ียนประสบการณ์ระหวา่งกลุ่มหรือ

ผู้สอนเพ่ือให้ได้ข้อสรุปหรือความคิดรวบยอดท่ีน่าเช่ือถือและถกูต้องตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และนําความรู้ท่ีได้จากการสรุปไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั 

  

การประเมินผล 

 ตอ่ไป

ในขณะท่ีเดก็ปฏิบตักิิจกรรมในแตล่ะขัน้นัน้ ครูประเมินผลเดก็ในขณะทํากิจกรรม โดยใช้วิธีการวดั

การถามตอบ การสนทนาแลกเปล่ียนความรู้แล้วบนัทกึลงในแบบประเมินเชิงสถานการณ์ เพ่ือ

นําไปประกอบการสรุปผลและอภิปรายผลในขัน้ 
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ตัวอย่าง 

แผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์ 

สัปดาห์ท่ี 1 กิจกรรมท่ี 3  :  ไหลแรงหรือค่อย 

วันท่ี…….…เดือน………………….………………….พ.ศ……………… เวลา 09.30 น. – 10.30 น. 

สาระสาํคัญ จุดประสงค์ กิจกรรม ส่ือ 
การ

ประเมินผล 

1. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการ

เปรียบเทียบ รูปทรง สี 

ขนาดและจํานวน 

2. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการจดั

หมวดหมู ่สี และขนาด 

3. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการ

เรียงลําดบัความสงู ความ

ยาว และขนาด 

4. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการ

จําแนกความเหมือน ความ

ตา่งรูปทรง สี และขนาด 

นํา้มีแรงดนั บริเวณ

นํา้ลกึจะมีความดนั

มากกวา่ท่ีนํา้ตืน้ การ

ไหลของนํา้ นํา้ท่ีพุง่

จากรูด้านลา่งสดุจะ

พุง่ไปไกลกวา่นํา้ท่ีพุง่

ออกจากรูด้านบน

เสมอ 

 

ขัน้นํา 

1. ครูทายปริศนาคําทาย 

    -  นํา้อะไรเอย่ไมเ่คยขึน้ (นํา้ตก) 

ขัน้ดาํเนินกิจกรรม 

2. ครูแนะนําอปุกรณ์ในการทํากิจกรรมได้แก่ ขวดพลาสตกิรูปทรงกลม 

รูปทรงส่ีเหล่ียม รูปทรงสามเหล่ียม เจาะรูสองรู กะละมงัใสนํ่า้ เทปใส  

3. แบง่กลุม่เด็ก กลุม่ละ  5 – 6 คน  ให้เด็กแตล่ะกลุม่ทําการทดลองด้วย

ตนเอง โดยครูคอยสงัเกตอยู่หา่ง ๆ และให้ความชว่ยเหลือเม่ือเด็กต้องการ 

4. ในขณะท่ีเด็ก ๆ ทําการทดลองครูคอยกระตุ้นซกัถามให้เดก็ ๆ สงัเกตสิ่งท่ี

เกิดขึน้ว่าเป็นอยา่งไร  

5. เม่ือหมดเวลา ให้เดก็แตล่ะกลุม่เลา่ถึงวิธีการใช้อปุกรณ์และผลการทดลอง 

1. ขวดนํา้

พลาสตกิ

รูปทรงกลม 

รูปทรงสีเหล่ียม 

รูปทรง

สามเหล่ียม 

ขนาดใหญ่ 

กลาง เล็ก 20 

ขวด 

2. นํา้เปลา่ 

3. เข็มหมดุ 

1. สงัเกตการ

ตอบคําถาม 

2. สงัเกตการ

แสดงความ

คดิเห็น 

3. สงัเกตการมี

สว่นร่วมใน

กิจกรรม 

128  
127 
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แผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์ 

สาระสาํคัญ จุดประสงค์ กิจกรรม ส่ือ 
การ

ประเมินผล 

5. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการ

จําแนกตําแหนง่ หน้า – หลงั 

,บน – ลา่ง, 

 6. เพ่ือให้เด็กได้ร่วม

กิจกรรมด้วยความ

สนกุสนาน 

 

 ขัน้สรุป 

6. เดก็ ๆ และครูร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัตรรกะและคณิตศาสตร์และด้าน

มิตสิมัพนัธ์ท่ีได้รับขณะทําการทดลองโดยใช้คําถามดงันี ้

     - ขวดเจาะรูไว้จํานวนก่ีรู 

     - ถ้าเรากรอกนํา้ใสข่วดท่ีเจาะรูจะเป็นอย่างไร 

     - ขวดท่ีมีขนาดตา่งกนั ทิศทางการไหลของนํา้ตา่งกนัหรือไม ่อยา่งไร 

     - ทิศทางการไหลของนํา้เป็นอยา่งไร  

    - อปุกรณ์ท่ีครูเตรียมให้มีความแตกตา่งกนัหรือไม ่อย่างไร  

    - ขวดแตล่ะขวดเจาะรูไว้ด้านใดของขวด  

    - เดก็ ๆ คดิวา่ถ้าเราจะแยกประเภทขวดเหลา่นีจ้ะใช้เกณฑ์อะไรได้บ้าง 

    - เดก็ ๆ ลองนําขวดมาเรียงลําดบัตามความสงู 

    - เดก็ ๆ คดิวา่ขวดใบไหนมีขนาดท่ีตา่งจากพวก  

    - นํา้รูใดไหลไปในระยะไกลกวา่กนั    

    - เพราะเหตใุดนํา้ท่ีไหลจากรูลา่งจงึไหลได้ไกลกวา่ 

2. นํา้เปลา่ 

3. เข็มหมดุ 

 

 

 

129 130  
128 
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สัปดาห์ท่ี 2     กิจกรรมท่ี 1  :  สนุกกับฟองสบู่ 

วันท่ี…….…เดือน………………….………………….พ.ศ……………… เวลา 09.30 น. – 10.30 น. 

จุดประสงค์ สาระสาํคัญ กิจกรรม ส่ือ 
การ

ประเมินผล 

1. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการ

เปรียบเทียบ รูปทรง สี 

ขนาดและจํานวน 

2. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการจดั

หมวดหมู ่สี และขนาด 

3. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการ

เรียงลําดบัความสงู ความ

ยาว และขนาด 

4. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการ

จําแนกความเหมือน ความ

ตา่งด้าน รูปทรง สี และ

ขนาด 

สารลดแรงตงึผิว

(นํา้ยาล้างจาน สบู)่ 

สามารถทําให้เดก็ ๆ 

เป่านํา้เป็นฟองลอย

ในอากาศได้ ฟองสบู่

จะเป็นทรงกลมเสมอ 

และเม่ือแสงสอ่งผา่น

ฟองสบูจ่ะเห็นเป็นสี

รุ้ง 

ขัน้นํา 

1. ครูสนทนากบัเดก็โดยใช้คําถามดงันี ้

    - เดก็ ๆ รู้จกัฟองสบูห่รือไม ่ 

    - เดก็ ๆ คดิวา่ฟองสบูเ่กิดขึน้ได้อย่างไร 

ขัน้ดาํเนินกิจกรรม 

2. ครูแนะนําอปุกรณ์ในการทํากิจกรรมได้แก่ นํา้เปลา่ นํา้ยาล้างจาน สบู ่

หลอดกาแฟ ก้านมะละกอ ลวดขดเป็นรูปร่างตา่ง ๆ กะละมงัใบใหญ่ แก้วนํา้

พลาสตกิ  

3. แบง่กลุม่เด็ก กลุม่ละ  5 – 6 คน  ให้เด็กแตล่ะกลุม่ทําการทดลองด้วย

ตนเอง โดยครูคอยสงัเกตอยู่หา่ง ๆ และให้ความชว่ยเหลือเม่ือเด็กต้องการ 

4. ในขณะท่ีเด็ก ๆ ทําการทดลองครูคอยกระตุ้นซกัถามตัง้ประเดน็ปัญหาให้

เดก็ ๆ สงัเกตสิ่งท่ีเกิดขึน้วา่เป็นอยา่งไร 

1. นํา้เปลา่ 

2. นํา้ยาล้าง

จาน 

3. สบู ่

4. หลอดกาแฟ

สีแดง สีเขียว สี

เหลือง สีชมพ ู

สีฟ้า จํานวน 

20 อนั 

  

1. สงัเกตการ

ตอบคําถาม 

2. สงัเกตการ

แสดงความ

คดิเห็น 

3. สงัเกตการมี

สว่นร่วมใน

กิจกรรม 

 
129 
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จุดประสงค์ สาระสาํคัญ กิจกรรม ส่ือ 
การ

ประเมินผล 

5. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการ

จําแนกตําแหนง่ หน้า – หลงั 

,บน – ลา่ง, 

 6. เพ่ือให้เด็กได้ร่วม

กิจกรรมด้วยความ

สนกุสนาน 

  

    - เดก็ ๆ ลองเป่าฟองจํานวน 3 ลกูโดยให้ลกูใหญ่อยูร่ะหวา่งกลาง  

5. เม่ือหมดเวลา ให้เดก็แตล่ะกลุม่เลา่ถึงวิธีการใช้อปุกรณ์และผลของการ

ทดลอง 

ขัน้สรุป 

6. เดก็ ๆ และครูร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัตรรกะและคณิตศาสตร์และมิติ

สมัพนัธ์ท่ีได้รับขณะทําการทดลองโดยใช้คําถามดงันี ้

    - เดก็ ๆ ทําอะไรกบัอปุกรณ์ท่ีครูเตรียมให้บ้าง 

    - อปุกรณ์ท่ีครูเตรียมให้มีรูปร่างลกัษณะแตกตา่งกนัหรือไม ่อย่างไร  

    - เดก็ ๆ คดิวา่หลอดกาแฟ ก้านมะละกอและขดลวดมีอะไรท่ีเหมือนกนั 

และมีอะไรท่ีแตกตา่งกนั 

    - เดก็ ๆ คดิวา่กะละมงักบัแก้วพลาสติกสิ่งใดมีขนาดใหญ่กวา่กนั  

5. ก้าน

มะละกอท่ีมี

ความยาว

แตกตา่งกนั 

จําวน 5 ขนาด 

6. ขดลวด

รูปทรงส่ีเหล่ียม 

รูปทรงกลม 

รูปทรง

สามเหล่ียม 

7. กะละมงัท่ีมี

ขนาดใหญ่

แตกตา่งกนั

จํานวน 5 ใบ 
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จุดประสงค์ สาระสาํคัญ กิจกรรม ส่ือ 
การ

ประเมินผล 

      - เดก็ ๆ ลองนํากะละมงั แก้วนํา้และจานมาเรียงลําดบัจากสงูไปหาเตีย้ 

    - เม่ือเด็ก ๆ ได้ทดลองเป่าฟองสบูจ่ากหลอดกาแฟกบัก้านมะละกอฟองสบู่

ท่ีออกมามีลกัษณะเป็นอยา่งไร แตกตา่งกนัหรือไม ่ 

    - เม่ือเดก็ ๆ ใช้หลอดเป่าลงในนํา้เปลา่กบันํา้ท่ีผสมนํา้ยาล้างจานแก้วใดมี

จํานวนฟองมากกวา่กนั  

    - เวลาท่ีเดก็ ๆ เป่าลมลงไปในแก้วนํา้จะทําให้เกิดฟองซึง่ฟองเหลา่นัน้จะ

เกิดตรงท่ีใดของนํา้  

     

8. แก้วนํา้

พลาสตกิสีแดง 

สีชมพ ูสีเขียว 

สีฟ้า สีเหลือง 

สีละ 5 ใบ  

9. จาน

พลาสตกิท่ีมี

ขนาดแตกตา่ง

กนัจํานวน 5 

ใบ 

 

132 
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แผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์ 

สัปดาห์ท่ี 6   กิจกรรมท่ี 2  :  แม่เหล็กแสนกล 

วันท่ี…….…เดือน………………….………………….พ.ศ………………เวลา 09.30 น. – 10.30 น. 

จุดประสงค์ สาระสาํคัญ กิจกรรม ส่ือ 
การ

ประเมินผล 

1. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการ

เปรียบเทียบ รูปทรง สี 

ขนาดและจํานวน 

2. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการจดั

หมวดหมู ่สี และขนาด 

3. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการ

เรียงลําดบัความสงู ความ

ยาว และขนาด 

4. เพ่ือให้เดก็ได้ฝึกการ

จําแนกความเหมือน ความ

ตา่งด้านรูปทรง สี และ

ขนาด 

แมเ่หล็กจะดดูเฉพาะ

โลหะท่ีทําจากเหล็ก

เทา่นัน้ แตไ่มด่ดูกบั

โลหะท่ีทําจาก

อะลมูิเนียม  

พลาสตกิ แก้ว 

ขัน้นํา 

1. ครูสนทนากบัเดก็โดยใช้คําถามดงันี ้

    - เดก็ ๆ รู้จกัแมเ่หล็กหรือไม ่มีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

    - เดก็ ๆ เคยเห็นแมเ่หล็กจากท่ีใดบ้าง 

ขัน้ดาํเนินกิจกรรม 

2. ครูแนะนําอปุกรณ์ในการทํากิจกรรมได้แก่ แมเ่หล็กรูปร่างรูปทรงตา่ง ๆ ตอ่

ตวัพลาสติก ช้อนเหล็ก ช้อนไม้ ช้อนพลาสติก  เหรียญบาท  ผ้า ลกูแก้ว 

กระดาษ A 4  

3. แบง่กลุม่เด็ก กลุม่ละ  5 – 6 คน  ให้เด็กแตล่ะกลุม่ทําการทดลองด้วย

ตนเอง โดยครูคอยสงัเกตอยู่หา่ง ๆ และให้ความชว่ยเหลือเม่ือเด็กต้องการ 

1. แมเ่หล็ก

ขนาด และ

รูปร่างรูปทรง

ตา่ง ๆ  

2. ตวัตอ่

พลาสตกิสีท่ี

แตกตา่งกนั 5 

สี ๆละ 20 ชิน้ 

3. ช้อนเหล็กท่ี

มีขนาดใหญ่

เล็กแตกตา่งกนั 

 

1. สงัเกตการ

ตอบคําถาม 

2. สงัเกตการ

แสดงความ

คดิเห็น 

3. สงัเกตการมี

สว่นร่วมใน

กิจกรรม 

133 
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จุดประสงค์ สาระสาํคัญ กิจกรรม ส่ือ 
การ

ประเมินผล 

5. เพ่ืษให้เดก็ได้ฝึกการ

จําแนกตําแหนง่ หน้า – หลงั 

,บน – ลา่ง 

6. เพ่ือให้เดก็ได้ร่วมกิจกรรม

ด้วยความสนกุสนาน 

  

 4. ในขณะท่ีเด็ก ๆ ทําการทดลองครูคอยกระตุ้นซกัถามตัง้ประเดน็ปัญหาให้

เดก็ ๆ สงัเกตสิ่งท่ีเกิดขึน้วา่เป็นอยา่งไร 

5. เม่ือหมดเวลา ให้เดก็แตล่ะกลุม่เลา่ถึงวิธีการใช้อปุกรณ์และผลของการ

ทดลอง 

ขัน้สรุป 

6. เดก็ ๆ และครูร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัตรรกะและคณิตศาสตร์และมิติ

สมัพนัธ์ท่ีได้รับขณะทําการทดลองโดยใช้คําถามดงันี ้

    - เดก็ ๆ ทําอะไรกบัอปุกรณ์ท่ีครูเตรียมให้บ้าง 

    - แมเ่หล็กมีขนาดและรูปร่างรูปทรงเป็นอยา่งไร แตกตา่งกนัหรือไม ่ 

     - เดก็ ๆ ลองแยกประเภทของอปุกรณ์ท่ีครูเตรียมไว้ให้โดยใช้เกณฑ์รูปร่าง

รูปทรง  

    - เดก็ ๆ ลองนําช้อนชนิดตา่ง ๆ มาวางเรียงลําดบัตามความยาว  

4. ช้อน

พลาสตกิท่ี

ขนาดแตกตา่ง

กนั  

5. เหรียญบาท 

6. ลกูแก้วท่ีมีสี

แตกตา่งกนั 

7. ผ้าท่ีมี

รูปทรง

สามเหล่ียม 

ส่ีเหล่ียม ทรง

กลม 

8. กระดาษ A  

 

 

134  
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จุดประสงค์ สาระสาํคัญ กิจกรรม ส่ือ 
การ

ประเมินผล 

 

  

     - แมเ่หล็กดดูวสัดอุะไรบ้าง และไมด่ดูวสัดอุะไรบ้าง 

    - วสัดท่ีุแมเ่หล็กดดูมีสิ่งใดเหมือนกนับ้าง  

    - เดก็ ๆ ลองแยกประเภทของช้อนชนิดตา่ง ๆ โดยแยกจากสิ่งท่ีแมเ่หล็ก

สามารถดดูได้กบัไมส่ามารถดดูได้  

    - เม่ือเรานําวสัดตุา่ง ๆ วางไว้รอบๆ แมเ่หล็กซึง่มีระยะหา่งท่ีแตกตา่งกนั 

เดก็ ๆ คิดวา่แมเ่หล็กจะดดูวสัดชุิน้ใดได้เร็วท่ีสดุ  
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ภาคผนวก ข  

  -  คู่มือการใช้แบบประเมินเชงิสถานการณ์ความสามารถทางพหุปัญญา 

              ด้านตรรกะคณิตศาสตร์ 

 -  ตัวอย่างแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะ 

              คณิตศาสตร์ 

  -  คู่มือการใช้แบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหุปัญญาด้านมิต ิ

              สัมพันธ์ 

 -  ตัวอย่างแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหุปัญญาด้านมิติสัมพันธ์ 
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คู่มือการใช้แบบประเมนิเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญา 

ด้านตรรกะคณิตศาสตร์ 
 

คาํชีแ้จง 

 1.   แบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ ท่ี

ผู้ วิจยัสร้างขึน้เพ่ือใช้ในการประเมิน โดยมีความสามารถท่ีคาดหวงัจากเดก็   รวมทัง้หมดจํานวน  20   

ข้อ  คือ 

        1.1  ด้านการเปรียบเทียบขนาด และรูปทรง    5  ข้อ 

        1.2   ด้านการเปรียบเทียบสี   และการรู้คา่ของจํานวน   5  ข้อ 

        1.3   ด้านการจดัหมวดหมูสี่และรูปทรง    5  ข้อ 

 1.4   ด้านการเรียงลําดบั      5  ข้อ  

 2.   ใช้ประเมินชว่งระยะเวลาก่อนและหลงัการทดลอง 

 3.   ครูประเมินนกัเรียนเป็นรายบคุคลและให้คะแนนลงในแบบนัทกึตามความสามารถท่ี

ปรากฏ 

 4.  นําข้อมลูท่ีได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ข้อมลู เพ่ือดคูวามสามารถทางพหปัุญญาด้าน

ตรรกะคณิตศาสตร์ 
  
 
 
การให้คะแนน 

 ผู้ วิจยัเป็นผู้ประเมินความสามารถของเดก็ปฐมวยัโดยโดยกําหนดเกณฑ์การให้คะแนน

ความสามารถด้านตรรกะคณิตศาสตร์  ออกเป็น  3  ระดบั คือ 

 

 ระดบัคะแนน 2  ปฏิบตัไิด้ถกูต้องทัง้หมด 

 ระดบัคะแนน 1 ปฏิบตัไิด้อย่างใดอยา่งหนึง่   

 ระดบัคะแนน 0  ปฏิบตัไิมไ่ด้ 
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ตัวอย่าง 

แบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหปัุญญา   

ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ 

 

ด้านการเปรียบเทยีบขนาดและรูปทรง 
 

สถานการณ์ท่ี ใช้ในการประเมิน   นําไม้บล็อกท่ีมีขนาด รูปทรง ท่ีแตกตา่งกนัใสต่ะกร้าวางไว้ 

  

  

 

 

  

 

 

คาํส่ังท่ี 1 :  จงหยิบไม้บล็อกรูปทรงส่ีเหล่ียมอนัท่ีใหญ่ท่ีสดุ  เพราะอะไรเดก็จงึเลือกหยิบอนันี ้

คาํส่ังท่ี 2 :  จงหยิบไม้บล็อกรูปทรงสามเหล่ียมอนัท่ีเล็กท่ีสดุ   เพราะอะไรเดก็จงึเลือกหยิบอนันี ้

คาํส่ังท่ี 3 :  จงหยิบไม้บล็อกรูปทรงกระบอกอนัท่ียาวท่ีสดุ  เพราะอะไรเดก็จงึเลือกหยิบอนันี ้

คาํส่ังท่ี 4 :  จงหยิบไม้บล็อกรูปทรงคร่ึงวงกลมอนัท่ีใหญ่ท่ีสดุ  เพราะอะไรเดก็จงึเลือกหยิบอนันี ้

คาํส่ังท่ี 5 :  จงหยิบไม้บล็อกรูปทรงกระบอกอนัท่ีเล็กท่ีสดุ เพราะอะไรเดก็จงึเลือกหยิบอนันี ้

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 1. ไม้บล็อกท่ีมีขนาด รูปทรงท่ีแตกตา่งกนั 

 2. ตะกร้าสําหรับใสไ่ม้บล็อก 
 

การให้คะแนน 

 ให้ 2  คะแนน  ปฏิบตัไิด้ถกูต้องคือ ถกูต้องขนาด  รูปทรง และอธิบายเหตผุลได้ 

 ให้ 1 คะแนน  ปฏิบตัไิด้อยา่งใดอยา่งหนึง่  คือถกูต้องขนาด รูปทรง หรืออธิบาย 

             เหตผุลได้ 

 ให้ 0  คะแนน  ปฏิบตัไิมไ่ด้ 
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แบบประเมินเชงิสถานการณ์ความสามารถทางพหุปัญญา 

 ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ (ต่อ) 
 

ด้านการเรียงลาํดับ 

 

สถานการณ์ท่ีใช้ในการประเมิน 

1. นําขนั และท่ีตกันํา้แข็งอลมูิเนียม ท่ีมีขนาดแตกตา่งกนัวางไว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํส่ังท่ี  1  :   เดก็เรียงขนัจากใหญ่ – เล็ก  ทําไมขนัใบนีถึ้งอยู่ตรงนี ้

คาํส่ังท่ี  2  :   เดก็เรียงท่ีตกันํา้แข็งจากเล็ก – ใหญ่ ทําไมท่ีตกันํา้แข็งอนันีถึ้งอยู่ตรงนี ้

 

 

ส่ือ / อุปกรณ์ 

1. ขนั และท่ีตกันํา้แข็งขนาดตา่ง ๆ  

 

 

การให้คะแนน 

 ให้ 2  คะแนน  คือ ถกูต้องทัง้หมด คือ ถกูต้องทกุตําแหนง่และอธิบายเหตผุลได้ 

 ให้ 1 คะแนน  คือ ปฏิบตัไิด้อยา่งใดอยา่งหนึง่คือ เรียงได้ถกูบางตําแหน่ง หรือ  

                                                        อธิบายเหตผุลได้ 

 ให้ 0  คะแนน  คือ ผิดทัง้หมด 
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คู่มือการใช้แบบประเมนิเชิงสถานการณ์พหปัุญญาด้านมิตสัิมพันธ์ 

คาํชีแ้จง 

 1.   แบบประเมินเชิงสถานการณ์พหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์ ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ เพ่ือใช้ในการ

ประเมิน โดยมีความสามารถท่ีคาดหวงัจากเดก็  รวมทัง้หมดจํานวน 20 ข้อ คือ 

      1.1   ด้านความเหมือน ความตา่ง                 10     ข้อ 

       1.2   ด้านความสมัพนัธ์ของตําแหนง่                               10     ข้อ 

 2.   ใช้สงัเกตช่วงระยะเวลาก่อนและหลงัการทดลอง 

 3.   ครูประเมินนกัเรียนเป็นรายบคุคลและทําเคร่ืองหมาย  ลงชอ่งประเมินความสามารถท่ี

ปรากฏ 

 4.  นําข้อมลูท่ีได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ข้อมลู เพ่ือดคูวามสามารถทางพหปัุญญา 

ด้านมิตสิมัพนัธ์ 

การให้คะแนน 

 ผู้ วิจยัเป็นผู้ประเมินความสามารถของเดก็ปฐมวยัโดยโดยกําหนดเกณฑ์การให้คะแนน

ความสามารถทางพหปัุญญาด้านมิตสิมัพนัธ์  ออกเป็น  2  ระดบั คือ 

 

 ระดบัคะแนน 1 ปฏิบตัไิด้ถกูต้อง   

 ระดบัคะแนน 0  ปฏิบตัไิมไ่ด้ 
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ตัวอย่าง 

แบบประเมินเชงิสถานการณ์ความสามารถทางพหุปัญญา 

ด้านมิตสัิมพนัธ์  
 

ด้านความเหมือน ความต่าง ของสี 

 

สถานการณ์ท่ีใช้ในการประเมิน  นํากระดมุท่ีมีสี แตกตา่งกนัใสใ่นตะกร้าและตุ๊กตาหมีพวูางอยู ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํส่ัง 1   :  จงหยิบกระดมุท่ีมีสีเหมือนกบัตวัของตุ๊กตา 

คาํส่ังท่ี 2  :  จงหยิบกระดมุท่ีมีสีเหมือนกบัเสือ้ของตุ๊กตา 

คาํส่ังท่ี 3  :  จงหยิบกระดมุท่ีสีเหมือนกบัใบไม้สด 

คาํส่ังท่ี 4  :  จงหยิบกระดมุท่ีมีสีเหมือนจมกูของตุ๊กตา 

คาํส่ังท่ี 5  :  จงหยิบกระดมุท่ีมีสีเหมือนกบัธงชาตไิทย 

 

ส่ือ / อุปกรณ์ 

 1. กระดมุสีตา่ง ๆ 

 

การให้คะแนน 

 

 ให้ 1 คะแนน  คือ ปฏิบตัไิด้ 

 ให้ 0  คะแนน  คือ ปฏิบตัไิมไ่ด้ 
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แบบประเมินเชงิสถานการณ์ความสามารถทางพหุปัญญา 

ด้านมิตสัิมพนัธ์ (ต่อ) 
 

ด้านความสัมพันธ์ของตาํแหน่ง  

 

สถานการณ์ท่ีใช้ในการประเมิน  กลอ่งพลาสตกิ  ตวัตอ่พลาสตกิ เก้าอี ้ วางไว้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํส่ังท่ี 1   :  จงหยิบตวัตอ่ทัง้หมดนําออกมาวางนอกตะกร้า 

คาํส่ังท่ี 2   :  จงหยิบตวัตอ่สีเขียวนํามาวางบนกลอ่ง 

คาํส่ังท่ี 3   :  จงหยิบตวัตอ่สีชมพนํูามาวางข้างลา่งเก้าอี ้

คาํส่ังท่ี 4   :  จงหยิบตวัตอ่สีเหลืองนํามาวางข้างหน้าเก้าอี ้

คาํส่ังท่ี 5   :  จงหยิบตวัตอ่สีมว่งนํามาวางข้างหลงัเก้าอี ้

 

ส่ือ / อุปกรณ์ 

 1. กระดมุ  

 2. กลอ่งพลาสติก 

 3. รถของเลน่ 

 

การให้คะแนน 

 

 ให้ 1 คะแนน  คือ ปฏิบตัไิด้ 

 ให้ 0  คะแนน  คือ ปฏิบตัไิมไ่ด้ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค  

  -   ตัวอย่างภาพกิจกรรมการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด 

              คอนสตรัคตวิิสต์ 

 -  ตัวอย่างภาพเดก็ทาํการทดสอบแบบประเมินเชิงสถานการณ์  
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ภาพตัวอย่างการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เด็กๆ ช่วยกนัคิดว่าวิธีสกดันํา้จากพืชผกั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เด็กๆ แบ่งหน้าท่ีกนัทํางานกลุ่ม 
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เด็กๆ ช่วยกนักรอกนํา้ใส่ขวดท่ีขนาดมีแตกต่างกนัท่ีช่วยกนัเจาะรูไว้แล้ว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เด็กๆ ร่วมกนัสงัเกตการณ์ไหลของนํา้ในแต่ละขวดท่ีมีขนาดแตกต่างกนั 
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ตัวอย่างภาพเดก็ทาํการทดสอบแบบประเมินเชิงสถานการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเรียงลําดบั สงู – ต่ํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเปรียบเทียบสีและการรู้ค่าจํานวน 
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ภาคผนวก ง 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 

แบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหุปัญญาด้านตรรกะคณิตศาสตร์ 

และแบบประเมินเชิงสถานการณ์ความสามารถทางพหุปัญญาด้านด้านมิตสัิมพันธ์ 

 1.  อาจารย์ดร.รณิดา   เชยชุม่    อาจารย์ประจําคณะศกึษาศาสตร์ ภาควิชาการ  

                                                                          วดัผลและประเมินผลการศกึษามหาวิทยาลยั 

                                                                          ศรีนครินทรวิโรฒ 

 2.  อาจารย์ญาดา   ชอ่สงูเนิน     อาจารย์ประจําคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการศกึษา 

      ปฐมวยัมหาวิทยาลยัราชภฎัอดุรธานี  

   จงัหวดัอดุรธานี 

 3.  อาจารย์อรัญญา ชีวาวฒันานนท์     ข้าราชการบํานาญสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา 

          ระยอง เขต 1 
 

แผนการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์ 

 1. อาจารย์ญาดา    ชอ่สงูเนิน             อาจารย์ประจําคณะครุศาสตร์ สาขาวิชา 

      การศกึษาปฐมวยัมหาวิทยาลยัราชภฎัอดุรธานี  

      จงัหวดัอดุรธานี 

      2.  อาจารย์วรรณี   วจันสวสัดิ์  อาจารย์ฝ่ายอนบุาลโรงเรียนไผทอดุมศกึษา  

       จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

            3.  อาจารย์อรัญญา ชีวาวฒันานนท์     ข้าราชการบํานาญสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา 

          ระยอง เขต 1 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัตผู้ิวจิัย 
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    ประวัตย่ิอผู้วจิัย 

 

 ช่ือ ช่ือสกลุ   นางสาวนนัทนา  หอมหวล 

 วนั เดือน ปีเกิด   15 มกราคม 2524 

 สถานท่ีเกิด   อําเภอเมือง จงัหวดัระยอง 

 สถานท่ีอยูปั่จจบุนั  167 หมู ่9 ตําบลตาขนั อําเภอบ้านคา่ย 

     จงัหวดัระยอง  21120 

 ตําแหนง่หน้าท่ีการงาน  ตําแหนง่  ครูชํานาญการ 

 สถานท่ีทํางาน   โรงเรียนวดัหนองพะวา 

     หมูท่ี่ 4 ตําบลบางบตุร อําเภอบ้านคา่ย  

จงัหวดัระยอง  21120 

 ประวตัิการศกึษา 

              พ.ศ. 2546  การศกึษาศาสตร์บณัฑิต (กศ.บ.)  

                                                             สาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั 

     จาก มหาวิทยาลยับรูพา 

              พ.ศ. 2559  การศกึษามหาบณัฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั 

     จาก มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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