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  The purpose of this study was to develop the self-instructional videotape program 

on Book Binding, Information Resource Development subject for Bachelor degree of Library 
and Information Science to meet 85/85 criteria. 
 

  Fourth-eight simple random sampling from undergraduate students, majoring in 
Library and Information Science, Srinakharinwirot University, in the second semester of 
2006 academic year, used for a sample group for this study. Then tried out and 
experimented to examine its efficiency according to the provided criteria. Percentage and 
means were used for data analysis. 
 

  The study results reveled that a quality of the program, both aspects in contents 
and educational technology, was in a good level and an efficiency of the program was 
86.44/85.22. 
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คําปรึกษาในกระบวนการศึกษาวิจัย และปรับปรุงแกไขสารนิพนธ ผูศึกษาวิจัยมีความซาบซึ้งใน
ความเมตตากรุณา และขอกราบขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้  
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ครั้งนี้ ซึ่งทําใหผูวิจัยมีความรูความสามารถเพิ่มมากขึ้น จนทําสารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จตามความ
มุงหวังทุกประการ  
  ขอขอบพระคุณ คุณมัณฑนา เจริญแพทย  คุณสุประภา ศรีทอง บรรณารักษชํานาญการ  
งานพัฒนาทรพัยากรสารสนเทศ สาํนักหอสมุดกลาง และคุณเชิดชาติ พุกพูน คุณอัครเดช อุดมชชัวาล 
นักวิชาการโสตทัศนศึกษาชาํนาญการ งานเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา สํานักหอสมุดกลาง 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒที่เปนผูเชีย่วชาญดานเนื้อหาไดกรุณาตรวจสอบเครื่องมือเน้ือหาและ
ทําการประเมนิพรอมทั้งใหขอเสนอแนะตาง ๆ ที่เปนประโยชนตอการศึกษาวิจัยจนสําเร็จลุลวงไปได
ดวยดีทุกประการ  
 ขอขอบคุณ คุณจันทิรา จีนะวงค คุณทรงยศ ขันบุตรศรี คุณชินกร นอยคํายาง          
คุณวรรณพร พ่ึงพาพงศ และคุณนํ้าเงิน เฉลียวพจน สําหรับคําแนะนําและใหความชวยเหลือดาน
การผลิตสื่อวีดิทัศนพรอมการบันทึกเสียงเปนอยางดี 
 ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวา งานวิจัยฉบับน้ีจะเปนประโยชนตอการศึกษา หรือผูที่กําลัง
ศึกษาวิจัยในดานนี้หรือตองการนําไปประยุกตใชดานการเรียนการสอนวิชาอ่ืนๆ สําหรับขอดีของ
งานวิจัยน้ี ขอมอบแดครอบครัว พองพรม ที่เปนทั้งผูใหการอบรมเลี้ยงดูและใหการสนับสนุนในทุก
สิ่งทุกอยางตลอดมา หากมีขอบกพรองในสวนใด ผูวิจัยขอนอมรับไวเพ่ือการปรับปรุงในโอกาส
ตอไป  
  สุดทายขอขอบพระคุณบิดา มารดา ครูอาจารยและผูมีอุปการะคุณทุกทานที่ไดอบรม 
สั่งสอนใหการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี และขอขอบคุณพ่ี ๆ เพ่ือน ๆที่ใหความชวยเหลอื ใหคําแนะนํา  
และเปนกําลังใจดวยดีตลอดมา จนสารนิพนธฉบบัน้ีสําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงค  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 เทคโนโลยีทางการศึกษา (Educational Technology) เปนการนําเทคโนโลยีมาใชในทาง
การศึกษาโดยเฉพาะอยางยิ่งในดานการเรียนการสอนเพื่อวัตถุประสงคในการพัฒนาการศึกษาใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (ถนอมพร เลาหจรัสแสง. 2541 : 31)  ซ่ึงเปนการประยุกตเอาเทคนิค วิธีการ 
แนวความคิด อุปกรณ และเครื่องมือใหม ๆ ที่นํามาใชในการเรียนการสอนสามารถอํานวยความ
สะดวกในการเรียนรูของมนุษยใหมากยิ่งขึ้นโดยเฉพาะอยางยิ่งถาหากผูนําเทคโนโลยีทางการศึกษา
เขามาใชรูจักใชอยางเหมาะสม    
        การนําเครื่องมือและวัสดุตางๆ มาใชในการจัดการศึกษาและการเรียนการสอน ซ่ึงเรารูจัก
กันในนามของเครื่องมือเทคโนโลยีทางการศึกษายอมมีคุณคาและมีประโยชนตอการเรียนการสอน 
แตอยางไรก็ตามการนําเครื่องมือหรือสิ่งใดก็ดีที่ไดชื่อวามีประโยชนมาใชน้ัน จะไดผลดีมากนอยสัก
เพียงใดไมใชขึ้นอยูกับคุณภาพของเครื่องมือน้ันๆ แตเพียงอยางเดียว แตยอมจะขึ้นอยูกับ
ความสามารถของผูใชดวยวามีความสามารถในการเลือกนํามาใชไดอยางเหมาะสมและดีเพียงใดจึง
จําเปนอยางมากที่ครูหรือผูใชเครื่องมือทางเทคโนโลยีทางการศึกษาทุกคนควรจะไดศึกษาและทํา
ความเขาใจใหถองแทในเรื่องความรูเบื้องตนทั้งหลาย (ไชยยศ เรืองสุวรรณ. 2522)  
 แถบวีดิทัศน วิดีโอเทป เทปโทรทัศน หรือภาพทัศน มีความหมายที่คลายคลึงกันตามที่           
ราชบัณฑิตสถานบัญญัติศัพทขึ้น หมายถึงแถบเคลือบสารเเมเหล็ก ที่ใชบันทึกสัญญาณภาพและ
สัญญาณเสียง (ราชบัณฑิตยสถาน. 2542 : 215) วีดิทัศนเปนสื่อการสอนอีกชนิดหนึ่งที่มีประสิทธิภาพ
และไมดอยไปกวาสื่อการสอนชนิดอ่ืน มีจุดเดนที่ใหคุณคาในการเรียนการสอน การศึกษา และการ
ฝกอบรม เพราะสามารถทําใหผูเรียนไดรับทั้งภาพและเสียงไปพรอมๆกัน อีกทั้งยังเสนอสีสัน ตวัอักษร
ประกอบ  เทคนิคการถายทํา  และการตัดตอที่ชวยดึงดูดความสนใจไดดีเปนพิเศษ  ชวยใหผูเรียน 
เกิดการเรียนรูในบทเรียนตางๆ ไดงายและรวดเร็ว ทั้งยังชวยใหครูดําเนินการสอนไดอยางมี
ประสิทธิภาพเทาเทียมกันและมีมาตรฐานเดียวกัน และประหยัดเวลาในการเตรียมการสอน ทําให
การสอนเรื่องน้ันๆ บรรลุวัตถุประสงคเดียวกัน ตลอดจนชวยใหการสอนบรรลุจุดมุงหมายไดอยางมี
ประสิทธิภาพ และวีดิทัศนยังสามารถใชประกอบ การเรียนการสอนไดทั้งแบบกลุมและรายบุคคล (ไชย
ยศ เรืองสุวรรณ. 2533 : 92) นอกจากนี้ ณรงค สมพงษ (2530 : 292) ยังไดกลาวไววา “..การใชวีดิทัศน
ประกอบการสอน เปนการ ผสมผสานระหวางการเห็น การไดยิน และการเคลื่อนไหว (Sight, Sound, 
and Motion) ซ่ึงเปนสิ่งเราตอการเปลี่ยนแปลงของมนุษยในสังคมอยางหนึ่ง จึงมีการนําเอาเทป
โทรทัศนมาใชในการศึกษามากยิ่งขึ้นเปนลําดับ ทั้งการศึกษาในระบบและการศึกษานอกระบบ...” 
 เกศินี โชติกเสถียร (2538 : 181) กลาววาการนําวีดิทัศนมาใชในวงการศึกษายอม
กอใหเกิดประโยชนดังน้ี        
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 1. สามารถที่จะนําการสอนของครู ซึ่งอาจเปนการสอนหรือการสาธิต กลับมาฉายซ้ําให
นักเรียนดูไดหลายครั้ง  

  2. สามารถบันทึกรายการสอน เพ่ือนํากลับมาใชกับชั้นเรียนหลายชั้น โดยไมตอง
เตรียมการสอนใหม ทําใหทุนแรงผูใช 

  3. การบันทึกการสอนไวในเทปบันทึกภาพ สามารถที่จะเผยแพรหรือแลกเปลี่ยนรายการ
ระหวางสถาบันการศึกษาได 

  4. การบันทึกภาพการเรียนการสอน ของครูในชั้นเรียน หรือกิจกรรมตาง ๆ ของนักเรียน 
และนํามาเปดทบทวนเพื่อวิเคราะหและประเมินผลจะไดปรับปรุงหรือเปรียบเทียบตอไป  
 เน่ืองจากที่ผานมาสภาพการเรียนการสอน มีแตหลักทฤษฎีและพูดปากเปลา ไมสามารถ
ดึงดูดความสนใจของนักศึกษาไดเทาที่ควร และไมสามารถสรางจินตนาการได ทําใหนักศึกษาเบื่อ
หนายตอการเรียนการสอนในหองเรียน หรือแมแตการอานในตําราอยางเดียวก็ไมสามารถมองเห็น
ภาพไดชัดเจน ดังนั้นการที่เรานําบทเรียนมาประยุกตใหเปนสื่อคอมพิวเตอรหรือบทเรียนวีดิทัศน
แมแต ณ ปจจุบันนี้ มีการเรียนการสอน ผานระบบอินเตอรเนต็ (E-Learning) 
 ประโยชนของการเขาเลมหนังสือ   การเขาเลมหนังสือปกออนใหเปนปกแข็ง เปนวิธีเขาปก
แข็งโดยรักษาปกเดิมไว  ซึ่งมีขอดีคือ ชวยประหยัดคาวัสดุอุปกรณทีใ่ชในการซอมบํารุงรักษา
หนังสือ  และรักษาความสวยงามของปกหนังสือใหคงอยูเชนเดิม  หากแตมีสภาพที่แข็งแรงมากขึ้น  
ในการเขาเลมหนังสือที่ไมมีปกเดิม  ไดแกวิทยานิพนธ  หรือที่ปกเดิมชํารุดเสียหายไป  จําเปนตอง
ใชผาแรกซีนหรือกระดาษแรกซีนทําตัวเลมขึ้นมาใหมทั้งหมด   
 หนังสือของหองสมุดมีผูใชเปนจํานวนมาก  เพราะฉะนั้นกอนที่จะนําหนังสือออกใหบริการ  
เราตองแนใจวาหนังสือเหลานั้นอยูในสภาพแข็งแรงทนทาน  มีอายุการใชงานนานเพียงพอคุมคาของ
หนังสือ สํานักหอสมุดกลางจึงมีการพิจารณาหนังสือประเภทตาง ๆ ที่สมควรจะนํามาเขาเลมปกแข็ง
กอนออกใหบริการ ทําใหหนังสือมีสภาพที่แข็งแรงทนทาน  ถาทานเปนหนอนหนังสือตัวจริง  ทานจะ
ทราบดีวา  หนังสือที่ผลิตขายในบานเรา  มีวิธีเขาเลมดวยกัน 3 แบบ คือ  ไสกาว  เย็บดวยลวด และ
เย็บดวยเชือก  ปกนั้นมีทั้งปกออนและ ปกแข็ง  หนังสือบางเลม  ดูเหมือนวาแข็งแรงเพราะเปนปกแข็ง  
แตอานยังไมทันจบเลม  หนังสือก็หลุดรอนออกมาเสียแลว  บางเลมเขาเลมอยางประณีต  เย็บดวย
เชือกแตเปนปกออน  ชํารุดงาย  สําหรับหองสมุดแลว  หนังสือที่มีสภาพแข็งแรงอยางแทจริง  คือ
แข็งแรงทั้งตัวเลม และตัวปก  สถานศึกษาในบางแหง ก็จะสงเขาเลมปกแข็งที่รานคาเอกชน ซึ่งมีอัตรา
การเสี่ยงตอการสูญหายของหนังสือ หรืออาจจะลาชาในการใหบริการ กับผูใชบริการ 
 ในปจจุบันน้ีสํานักหอสมุดกลางมีการใหบริการ ยืม-คืน หนังสือและสื่อสิ่งพิมพตาง ๆ 
มากมาย และเกิดการชํารุดเสียหาย จากการที่มีผูใชบริการเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ โดยทางสํานักหอสมุด
กลางมีการซอมและเขาเลมหนังสือเอง พรอมทั้งมีการใหบริการฝกงานใหกับนักศึกษาวิชาเอก
บรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร และฝกอบรมการเขาเลมหนังสือใหกับคณะครูในสังกัด
กรุงเทพมหานคร อยูเปนประจําทุกๆ ปในชวงปดเทอม ดวยเหตุนี้ผูวิจัยเองจึงมีแนวคิดที่จะสรางและ
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พัฒนาบทเรียนวีดิทัศน   เรื่อง  การเขาเลมหนังสือ ที่มีประสิทธิภาพขึ้น เพ่ือใหผูที่เขารับการ
ฝกอบรม สามารถเรียนรูและฝกปฏิบัติไดดวยตนเอง  
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
    เพ่ือพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเองเร่ือง “การเขาเลมหนังสือ” วิชาการพัฒนา
ทรัพยากรสารสนเทศ ระดับปริญญาตรี สาขาบรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร ใหมี
ประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑ 85/85 
 
ความสําคญัของการวิจัย 

1) ไดบทเรียนวีดิทัศนที่มีประสทิธิภาพเพื่อเปนเครื่องมือสําหรับการเรียนดวยตนเอง   
เรื่อง  “การเขาเลมหนังสือ ” 

2) เพ่ือเปนแนวทางในการผลติบทเรียนวีดิทัศน ในเนื้อหาอ่ืนตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

  ประชากรและกลุมตวัอยาง 
   1. ประชากร 

                ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรีวชิาเอกบรรณารักษศาสตร
และสารสนเทศศาสตร  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน  120 คน 

 
  2. กลุมตัวอยาง 

   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักศึกษาระดบัปริญญาตรี วชิาเอก
บรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2549   จํานวน 48 คน ไดมา
โดยสุมอยางงาย (Purposive Random Sampling) และทําการสุมอยางงายอีกครั้ง เพ่ือแบงเปน 
    
    การทดลองครั้งที่  1   ทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน    3  คน 
   การทดลองครั้งที่  2   ทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน  15  คน 
   การทดลองครั้งที่  3   ทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน  30  คน 

   
 3. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 

              เน้ือหาที่ใชในการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง ใชเน้ือหาวิชาการพัฒนา
ทรัพยากรสารสนเทศ เร่ือง “การเขาเลมหนังสือ” หลักสูตรระดับปริญญาตรี สาขา วิชา
บรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร   ซึ่งแบงเน้ือหาออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 
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  ตอนที่ 1 การเขาเลมหนังสอืใหม 
          - การเจาะเย็บสันหนังสือเพ่ือเตรียมตัวเลม 
          - การเตรียมสวนปกแข็งหนังสือ 

  ตอนที่ 2 การเขาเลมหนังสอืเกา 
          - การซอมหนังสือเกาและการเตรียมตัวเลม 
          - การเตรียมสวนปกแข็งหนังสือ 

                  ตอนที่ 3 การเขาเลมปริญญานิพนธ 
          - การเตรียมตวัเลม 
          - การเตรียมสวนปกแข็งหนังสือ 
     - การเตรียมพิมพเดินทอง 
 
   4. ระยะเวลาที่ใชในการวจิัยในครั้งน้ี     

 ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 
    
    นิยามศัพทเฉพาะ  
      1. บทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง หมายถึง บทเรียนวีดิทศัน เรื่อง “การเขาเลม
หนังสือ” ที่ผูวจัิยไดสรางขึ้นนําเสนอในรูปแบบบทเรียนวดิีทัศนสําหรับศึกษาดวยตนเอง โดยการ  ถายทํา
และตัดตอที่มีทั้งภาพและเสยีงประกอบ เพ่ือชวยใหนิสติเกิดการเรียนรูอยางเขาใจ ทําการบันทกึใน
รูปแบบ วซีีดี ผลิตขึน้เพื่อใชในการเรียนการสอนและสามารถเรียนรูทําความเขาใจไดงายขึ้นใน
รูปแบบสารคดีและสาธติบรรยายประกอบ เรื่อง ”การเขาเลมหนังสือ”  
         2. การพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง หมายถึง การสรางบทเรียนวีดิ
ทัศน  เร่ือง “การเขาเลมหนังสือ”  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว โดยการนําบทเรียนที่
สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหาและเทคโนโลยีการศึกษา ประเมินคุณภาพ และนํามาปรับปรุง
แกไขแลวนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง    ตามลําดับขั้นตอนจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85 / 85 
                 3. ประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง  หมายถึง  ผลการเรียนรู
ของนักศึกษาที่เรียนบทเรียนวีดิทัศนดวยตนเอง เร่ือง “การเขาเลมหนังสือ” ไดตามเกณฑ 85/85 

     85 ตัวแรก หมายถึง รอยละของคาเฉลี่ยจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนของ
นักศึกษา ที่เรียนจากบทเรียนวีดิทัศนที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

     85 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคาเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผลภายหลังการ
เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง 
                 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู ความจํา และความเขาใจ ในบทเรียน
วีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เร่ือง “การเขาเลมหนังสือ” ซึ่งวัดไดจากผลการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น  



บทที่ 2 
เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
  ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของเพ่ือดําเนินการวิจัยและ

พัฒนาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเองในครั้งน้ี ประกอบดวยหัวขอดังตอไปน้ี 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
2. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับบทเรียนวีดิทัศนเพ่ือการศึกษา 

    2.1 ความหมายของวีดิทัศน 
    2.2 คุณคาของวีดิทัศน 
    2.3 ประเภทของรายการวีดิทัศนเพ่ือการศึกษา 
    2.4 การผลิตรายการวีดิทัศนเพ่ือการศึกษา 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูดวยตนเอง 
4. เอกสารที่เกี่ยวของทางดานจิตวิทยาการศึกษา 
5. เอกสารที่เกี่ยวของกับการเขาเลมหนังสือ 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 

 
  การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา(Educational Research and Development : R&D)เปน

การวิจัยทางการศึกษาประเภทหนึ่ง ซ่ึงมีนักวิชาการใหความหมายไวดังน้ี 
 
      ความหมายของการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา (Educational Research and 
Development : R&D) 

 
  เกย (Gay. 1976 : 8) ไดกลาวถึงการวิจัยและพัฒนาวา เปนการพัฒนาผลิตภัณฑสําหรับใช

ภายในโรงเรียนซึ่งเปนผลิตภัณฑจากการวิจัยและพัฒนาซึ่งหมายรวมถึงวัสดุอุปกรณตางๆ ที่ใชในการ
ฝกอบรมวัสดุอุปกรณ ที่ใชในการเรียนรู การกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม สื่อการสอน และ
ระบบการจัดการ การวิจัยและพัฒนา ยังครอบคลุมถึงการกําหนดจุดประสงค ลักษณะของบุคคล 
ระยะเวลา และผลิตภัณฑที่พัฒนาจากการวิจัยและพัฒนาจะเปนไปตามความตองการและขึ้นอยูกับ 
รายละเอียดที่ตองการ 
   บอรกและกอล (Borg ; & Gall. 1989 : 782) กลาวถึงการวิจัยและพัฒนาไววา การวิจัยและ
พัฒนา คือ กระบวนการที่นํามาพัฒนาและตรวจสอบความถูกตองของผลิตภัณฑทางการศึกษา คําวา 
ผลิตภัณฑ (Product) ในที่น้ีไมไดหมายความเพียงสิ่งที่อยูในหนังสือในภาพยนตรประกอบการสอน
และคอมพิวเตอรเทานั้น แตยังรวมถึงระเบียบวิธี เชน ระเบียบวิธีในการสอน โปรแกรมการสอน เชน
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โปรแกรมการศึกษาเรื่องยา หรือโปรแกรมการพัฒนาคนทํางาน โปรแกรมนี้เปนระบบการเรียนที่
สลับซับซอนที่รวมเอาการพัฒนาทางวัตถุ และการอบรมบุคลากร เพื่อใหสามารถทํางานไดในบริบทเฉพาะ 
 จากที่กลาวมาขางตน พอสรุปไดวา การวิจัยและพัฒนา หมายถึงกระบวนการพัฒนา        
ผลิตภัณฑทางการศึกษา เพ่ือใหไดมาซึ่งผลิตภัณฑทีส่ามารถนํามาใชจริงในโรงเรียน 
   บอรกและกอล (Borg ; & Gall. 1989) ไดกลาวไววา จุดมุงหมายของการวิจัยทาง
การศึกษา เพ่ือใหไดมาซึ่งผลิตภัณฑทางการศึกษา คือ การคนควาหาความรูใหม ซ่ึงเกี่ยวกับวิชา
พ้ืนฐาน (การวิจัยพ้ืนฐาน) หรือเกี่ยวกับการนําไปใชในการศึกษา (การวิจัยประยุกต) มิไดเพ่ือพัฒนา
ผลิตภัณฑ ซ่ึงแมวาการวิจัยประยุกตจะมีการผลิตสื่อหรือผลิตภัณฑขึ้นมา แตก็เพียงเพื่อใชในการ
ทดสอบสมมติฐานของผูวิจัยเทานั้น จึงคอนขางยากที่จะนําผลิตภัณฑเหลานั้นไปใชจริงในโรงเรียน 
ดังนั้นการวิจัยและพัฒนา จึงเปนหนทางหนึ่งที่ชวยเชื่อมชองวางระหวางการวิจัย และการใชจริงใน
การศึกษา โดยจะใชสิ่งที่คนพบในการวิจัยพ้ืนฐานและการวิจัยประยุกต และการทดสอบการใช
ผลิตภัณฑในโรงเรียนมาใชในการพัฒนาผลิตภัณฑ ซ่ึงเกย (Gay. 1976 : 8)  ไดกลาววา ผลของ
ผลิตภัณฑจะมีคุณคาตามที่ตองการ และโรงเรียนจะเปนผูใชผลิตภัณฑจากการวิจัยและพัฒนาอยาง
แทจริง ซ่ึงดูเหมือนวาจะเปนการวิจัยและพัฒนาที่มีคุณคา 
 
องคประกอบของการวิจยัและพัฒนา 
             
    องคประกอบของการวิจัยและพัฒนา โดยทั่วไปมีอยู 4 องคประกอบ 

   1.ผูตองการใชผลจากการวิจัยและพัฒนา ไดแก ผูที่ตองการวิทยาการใหมจากการวิจัย 
และพัฒนาไปใชงาน ซ่ึงผูตองการใชผลการวิจัยจะเปนผูกําหนดเปาหมายของการวิจัยแตละครั้ง 

   2. นักวิจัย ไดแก ผูทําวิจัย มีหนาที่วางแผนการวิจัยใหตอบสนองความตองการของผูใชใน
การชวยหาคําตอบ เพ่ือแกปญหาแกผูที่จะนําไปใช  

   3. สถาบันที่ใหการสนับสนุนในการวิจัยไดแก หนวยราชการ องคการธุรกิจเอกชนตาง ๆ 
            4. สิ่งสงเสริมการวิจัยและพัฒนา ไดแก ปจจัยเสริมตาง ๆ เชน หองสมุด และแหลง              
สารนิเทศ สําหรับเตรียมขอมูลในการวิจัย 

   
พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ (2531 : 21 - 24) กลาวถึงความแตกตางระหวางการวิจัยและการ

พัฒนาทางการศึกษากับการวิจัยทางการศึกษาวามีความแตกตางกัน 2 ประการคือ 
  1. เปาประสงค (Goal) การวิจัยทางการศึกษามุงคนควาหาความรูใหมโดยการวิจัยพ้ืนฐาน 

หรือมุงหาคําตอบเกี่ยวกับการปฏิบัติงานโดยการวิจัยประยุกต แตการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษามุง
พัฒนา และตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑทางการศึกษา เชน การวิจัยเปรียบเทียบประสิทธิผลของวิธี
สอนหรืออุปกรณการสอน ผูวิจัยอาจพัฒนาสื่อหรือผลิตภัณฑทางการศึกษาสําหรับการสอนแตละแบบ 
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แตผลิตภัณฑเหลานี้ไดใชสําหรับการทดสอบสมมติฐานของการวิจัยแตละครั้งเทานั้น ไมไดนําไปสูการ
ใชสําหรับโรงเรียนทั่วไป 
 2. การนําไปใชการวิจัยทางการศึกษามีชองวางระหวางผลการวิจัยกับการนําไปใชจริง
อยางกวางขวาง กลาวคือ ผลการวิจัยทางการศึกษาจํานวนมากอยูในตูไมไดรับการพิจารณานําไปใช 
นักการศึกษาและนักวิจัยจึงหาทางลดชองวางดังกลาวโดยวิธีที่เรียกวา “การวิจัยและพัฒนา”  

 อยางไรก็ตาม การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษามิใชสิ่งที่ทดแทนการวิจัยการศึกษาแต
เปนเทคนิควิธีที่จะเพ่ิมศักยภาพของการวิจัยการศึกษาใหมีผลตอการจัดการศึกษาคือ เปนตัวเชื่อม
เพ่ือแปลงไปสูผลิตภัณฑทางการศึกษาที่ใชประโยชนไดจริงในโรงเรียนทั่วไป ดังน้ันการใชกลยุทธ
การวิจัยและ พัฒนาทางการศึกษา (ไมวาจะเปนการวิจัยพ้ืนฐานหรือการวิจัยประยุกต) ใหเปน
ประโยชนมากยิ่งขึ้น สามารถสรุปความสัมพันธและความแตกตาง ดังแผนภูมิตอไปน้ี 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ1 แผนภูมิแสดงความสัมพันธและความแตกตางระหวางการวิจัยการศึกษากับการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
 

 ที่มา : บุญสืบ พันธุดี. (2537). หนา 80. 
 
 ข้ันตอนของการวิจัยและพัฒนา 
 
 ขั้นตอนของการวิจัยและพัฒนา จะอางอิงมาจาก R&D Cycle ซ่ึงประกอบดวยการ

ศึกษาวิจัย  เพ่ือหาผลิตภัณฑที่นํามาแกปญหา การพัฒนาผลิตภัณฑจะอยูบนพ้ืนฐานของการคนพบ 
โดยมีการทดสอบขอผิดพลาดของผลิตภัณฑ และทําการทดสอบภาคสนามเพื่อตรวจสอบ
ขอผิดพลาดของ ผลิตภัณฑ และทําการทดสอบหลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งผลการทดสอบภาคสนามชี้
บงวาผลิตภัณฑ สอดคลองตาม วัตถุประสงคที่ตองการ โดยขั้นตอนสําคัญของการวิจัยและพัฒนามี 
10 ขั้น ดังน้ี (Borg ; & Gall. 1989 : 784 - 785)              
    

 

     การวิจัยพ้ืนฐาน 
       

ความรูพ้ืนฐาน 
 
- ทฤษฎีการเรยีนรู 
- ทฤษฎีการสื่อสาร 

 

ฯลฯ 

     การวิจัยประยุกต   
 

ความรูประยุกตบางสวน 
 
- เครื่องมือทดสอบ 
- วัสด ุอุปกรณ   

หลักสูตร 
ฯลฯ 

  การวิจัยและพัฒนา  
 

นวัตกรรมที่ผานการ
ทดลองใชไดผลดี 
- หลักสูตรใหม 
- วิธีสอนใหม 
- ครูแนวใหม 
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  ข้ันที่ 1 รวบรวมขอมูลและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ 
           ในขั้นนี้เปนการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยการสังเกตภาคสนาม ซ่ึงเกี่ยวของกับการใช
ผลิตภัณฑทางการศึกษาที่กําหนด ถามีความจําเปนผูวิจัยและพัฒนาอาจตองทําการศึกษาวิจัยขนาด
เล็กเพื่อคนหาคําตอบซึ่งงานวิจัยและทฤษฎีที่มีอยูไมสามารถตอบได กอนที่จะเร่ิมทําการพัฒนาตอไป 
             
  ข้ันที่ 2 การวางแผนวิจัยและพัฒนา 
  ขั้นนี้ระบุทักษะในการเรียน การอธิบายวัตถุประสงคและผลสืบเนื่องจากผลิตภัณฑ การ
กําหนดกิจกรรมการเรียนรูและสถิติที่ใชในการทดสอบ 
             
   ข้ันที่ 3 การพัฒนารูปแบบขั้นตอนของผลิตภัณฑ  

  ขั้นน้ีจะเตรียมการเกี่ยวกับอุปกรณการสอน กระบวนการเรียนรู และวิธีการประเมนิผล 
             

  ข้ันที่ 4 การทดสอบภาคสนามเบื้องตน 
           ขั้นนี้จะทําการทดสอบผลิตภัณฑในโรงเรียนจํานวน 1 - 3 โรงเรียน นักเรียน 6 – 12 คน 
เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ การสังเกต และการสอบถาม แลวทําการวิเคราะหผล 
             

  ข้ันที่ 5 การปรับปรุงผลติภัณฑครัง้ที ่1 
  ขั้นน้ีจะปรบัปรุงผลิตภัณฑตามขอมูลและผลการทดลองใชจากขัน้ที ่4 มาพิจารณาปรบัปรุง 

              
   ข้ันที่ 6 การทดสอบภาคสนาม 

 ขั้นนี้จะนําผลิตภัณฑที่ปรับปรุงในขั้นที่ 5 มาทําการทดสอบในโรงเรียน จํานวน 5 – 15              
โรงเรียน นักเรียน 30 – 100 คน ประเมินผลในเชิงปริมาณกอนและหลังการใชผลิตภัณฑ นําผลที่ได
เปรียบเทียบกับจุดประสงคที่ตั้งไวและเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมตามเหมาะสม 
             
              ข้ันที่ 7 ปรับปรุงผลิตภัณฑครั้งที่ 2 
   ขั้นน้ีจะปรับปรุงผลิตภัณฑตามขอมูลและผลการทดลองใชจากขั้นที่ 6 
               ข้ันที่ 8 การทดสอบการใชในภาคสนาม 
  ขั้นน้ีจะนําผลิตภัณฑที่ปรับปรุงในขั้นที่ 7 มาทําการทดสอบในโรงเรียน จํานวน 10 – 30 โรงเรียน 
นักเรียน 40–200 คน เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ การสังเกต และการสอบถาม แลวทําการวิเคราะหผล 

 ข้ันที่ 9 ปรับปรุงผลิตภัณฑข้ันสุดทาย 
  ขั้นน้ีจะปรับปรุงผลิตภัณฑตามขอมูลและผลการทดลองใชในขั้นที่ 8 

 ข้ันที่ 10 การเผยแพรและการนําเสนอ 
           ขั้นนีจ้ะจัดทํารายงานเพื่อเสนอตอที่ประชุมและเผยแพรในวารสาร และควบคุมคุณภาพของ
การเผยแพร  
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  โดยสรุปแลวการวิจัยและพัฒนาเปนรูปแบบการวิจัยที่ทําใหการวิจัยการศึกษาทั้งการวิจัย
พ้ืนฐานและการวิจัยประยุกตไดรับการนําไปใชในการปรับปรุง หรือพัฒนาการศึกษามากยิ่งขึ้น 
เพราะการวิจัยและพัฒนาเนนการพัฒนาผลิตภัณฑทางการศึกษาในการจัดการศึกษา ไดอยางกวางขวาง 
ขั้นตอนการวิจัยและพัฒนาสวนใหญเหมือนขั้นตอนการวิจัยการศึกษา และขั้นตอนที่ 7 เหมือนการวิจัย
เชิงประเมินผล (Evaluation Research) อีกดวย การที่จะสงเสริมและสนับสนุนการวิจัยและพัฒนาทาง
การศึกษาในเมืองไทยจึงไมเปนสิ่งที่ยากเกินไป เพราะการวิจัยการศึกษาไดเจริญกาวหนาในประเทศ
ไทยมาเปนเวลานาน หนวยงานราชการระดับสูงหลายแหงมีการทําวิจัยการศึกษาอยางเปนล่ําเปน
สัน และเปนกิจจะลักษณะ ในทางการศึกษานั้นก็มีการเปดสอนการวิจัยการศึกษากันถึงระดับ
ปริญญาเอก ดังน้ันหากวงการวิจัย การศึกษาไทยจะหันมาสนใจการวิจัยและการพัฒนาเพิ่มขึ้นก็จะ
เปนการทําใหมีการนําผลการวิจัยการศึกษาไปใชกันอยางกวางขวาง และเดนชัดยิ่งขึ้นในอนาคต 
(บุญสืบ พันธุดี. 2537 : 84 - 85) 

 
  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
  การวิจัยและพัฒนาสื่อที่พบมากในปจจุบัน จะเปนการวิจัยและพัฒนาสื่อใหไดประสิทธิภาพ

เพ่ือนําไปใชในการปรับปรุงหรือพัฒนาการศึกษาใหมๆ มีผูทําการวิจัยและพัฒนาไวหลายทาน ดังน้ี 
  ชูเกียรติ โพธิ์ทอง (2544 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือการพัฒนาชุดฝกทักษะปฏิบัติ     

บทเรียนวีดิทัศนดวยตนเอง เรื่องการพิมพสกรีน ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาชุดฝกทักษะปฏิบัติ   
บทเรียนวีดิทัศนดวยตนเอง เรื่องการพิมพสกรีนมีประสิทธิภาพเทากับ 94.46/90.73 ซ่ึงเปนไปตาม
เกณฑที่กําหนดไว 
 ณัฐวีร คําแสวง (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือการพัฒนารายการวีดิทัศน เรื่องสวัสดิ
ภาพการจราจรทางบกและทางน้ํา วิชาสุขศึกษา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลักสูตร
มัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) ตามเกณฑ ที่กําหนด 85/85 
และผลการวิจัยครั้งนี้พบวา รายการวีดิทัศน เร่ืองสวัสดิภาพการจราจรทางบกและทางน้ํา วิชาสุข
ศึกษา มีคุณภาพดานเทคนิคและดานเนื้อหาระดับดีและมีประสิทธิภาพ 89.50/87.13 ซ่ึงเปนไปตาม
เกณฑที่กําหนดไว 

  พุทธินันต โสมรุษ (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ        
รายการวีดิทัศน วิชา การผลิตรายการโทรทัศน เรื่อง หลักการผสมภาพและเสียง สําหรับหลักสูตร
ปริญญาตรี ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานของ Meguigans เม่ือนําไปทดลองกับกลุม
ตัวอยางเพื่อหาแนวโนมของประสิทธิภาพรายการเทปวีดิทัศน พบวา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐานของ Meguigans และเม่ือนําขอมูลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบ 
พบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  มาลี มีสัตย (2545 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือการพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ือง ทักษะ
การเชิดหุนกระบอก สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดคือ 
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85/85 ผลการวิจัยพบวา รายการวีดิทัศน เร่ืองการเชิดหุนกระบอก ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 
87.57/89.53 เปนไปตามเกณฑ 85/85 ที่กําหนดไว 

  รักนภา นาคพันธ (2544 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือการพัฒนารายการวีดิทัศนแบบ
โปรแกรม  เรื่อง การผลิตเยื่อกระดาษเบื้องตน สําหรับพนักงานใหมระดับปฏิบัติการ ของ
โรงงานผลิตเยื่อกระดาษ ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดคือ 90/90 ผลการวิจัยพบวา รายการ
วีดิทัศนแบบโปรแกรม  เรื่อง การผลิตเยื่อกระดาษเบื้องตน มีประสิทธิภาพ 93.81/93.38 ซ่ึงเปนไป
ตามเกณฑที่กําหนดไว 
 แสนฤทธิ์ ชุนกตัญู (2545 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเพ่ือการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน
ดวยตนเอง เร่ือง เทคนิคการถายทําโทรทัศนสําหรับงานขาว สําหรับนิสิต สาขาวิชาเทคโนโลยี
สื่อสารการศึกษา ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานคือ 90/90 ผลการวิจัยพบวา บทเรียนวีดิ
ทัศนดวยตนเอง เรื่องเทคนิคการถายทําโทรทัศนสําหรับงานขาว มีประสิทธิภาพ 94.98/94.36 สูง
กวาเกณฑที่กําหนดไว        
 อังคาร เพชรสังข (2546 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนดวย
ตนเอง เรื่อง วัสดุกราฟกสําหรับนิสิตปริญญาตรีทางการศึกษา ตามเกณฑที่กําหนดไว 85/85 
ผลการวิจัย พบวา คุณภาพของบทเรียนวีดิทัศนดวยตนเอง เร่ืองวัสดุกราฟก จากการประเมินของ
ผูเชี่ยวชาญทางการศึกษาและสื่อการสอน มีคุณภาพระดับดีมากทั้งดานสื่อการสอนและดานเนื้อหา 
และมีประสิทธิภาพเปน 90.33/89.33 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 

  วไลพร เพสวัสดิ์ (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนดวยตนเอง 
วิชาการงานพื้นฐานอาชีพ เรื่องการถนอมอาหาร สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปราย ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 ผลปรากฏวามีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ 85/85 
   วิชาญ ธีระสืบสกุล (2548 : บทคัดยอ) ไดทําการการวิจัยการพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ือง 
การอนุรักษปาชายเลนอาวคุงกระเบน สําหรับชุมชนที่อยูในพ้ืนที่ศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุง
กระเบน อันเนื่องมาจากพระราชดําหริ ผลปรากฏวาคุณภาพของรายการวีดิทัศนจากการประเมินของ
ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และดานสื่ออยูในระดับดีมากและมีประสิทธิภาพเปน 88.95/89.56 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑที่กําหนด 85/85 

  ภูมินทร เจือไทย (2547 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยการพัฒนารายการวีดิทัศนฝกอบรม 
เรื่อง บทบาทหนาที่สมาชิกสหกรณ ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 ผลการวิจัยปรากฏวา ได
รายการ วีดิทัศนฝกอบรม เรื่อง บทบาทหนาที่สมาชิกสหกรณ ที่มีคุณภาพดานเนื้อหาและดานสื่ออยู
ในระดับดีและ มีประสิทธิภาพ 93.60/89.10 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด 85/85 
 เยาวรัตน ตรีสัตยกุล (2548 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบความรู ความ
เขาใจ เรื่อง การใชสื่อวี ดิทัศนประกอบการสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา ของครู
ภาษาอังกฤษ สังกัดกรุงเทพมหานครในภาคทฤษฎีกอนและหลังการอบรม และศึกษาผลสําเร็จใน
ภาคปฏิบัติของผูเขารับการอบรมในการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอน การสรางกิจกรรม ใบงาน



   
                                                    11

และใชเทคนิคการสอนประกอบการรับชม ผลการวิจัยพบวา ผูเขารับการฝกอบรมมคีวามรู ความเขาใจ 
เรื่องการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนภาษาอังกฤษ ระดับประถมศึกษา ตามสาระการเรียนรูใน
ภาคทฤษฎีเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01  ในภาคปฏิบัติ  ผูเขารับการฝกอบรมสามารถสาธติ
การสอนโดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนอยางมีประสิทธิภาพ อยูในระดับ มีคุณภาพมาก และการ
ดําเนินการฝกอบรมประสบผลสาํเร็จ อยูในระดับ มีคุณภาพมาก 

    วิไล กลัดพรหม (2545 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือพัฒนารายการวีดิทัศนแบบ
โปรแกรม เรื่องหลักการและเทคนิคเบื้องตนในการปฏิบัติงานทางหองปฏิบัติการแบคทีเรีย ใหได
ตามเกณฑ 85/85 ผลการวิจัยพบวา ไดรายการวีดิทัศนแบบโปรแกรมที่มีผลการประเมินจาก
ผู เชี่ยวชาญดานเน้ือหา และดานเทคโนโลยีมีคุณภาพในระดับดี และมีประสิทธิภาพเปน 
92.16/92.66 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด 85/85   

 ธัญวดี มงคลพันธุ (2544 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือการพัฒนารายการเทปวีดิทัศน
สําหรับฝกอบรมครูประถมศึกษา เรื่อง รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานของ Meguigans ผลการวิจัยพบวา รายการวีดิทัศนสําหรับ
ฝกอบรมครูประถมศึกษา เ ร่ือง รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู เรียนเปนศูนยกลาง มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานของ Meguigans และผูเขาอบรมมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 สโรชา สวันตรัจฉ (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนโปรแกรม 
เรื่อง  การถายภาพสําหรับนักศึกษาสาขาสื่อสารมวลชน ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 
90/90 ผลการวิจัยปรากฏวา บทเรียนวีดิทศันโปรแกรมที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเปน 91.53/92.44 
มีคุณภาพดานเนื้อหาในระดับดี และคุณภาพดานการผลิตสื่อวีดิทัศนในระดับดีมาก 
 สมศักดิ์ คลายสังข (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนศึกษา
ดวยตนเอง ชุดแสงเพื่อการถายภาพระดับปริญญาตรี ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 90/90     
ผลการวิจัยปรากฏวา ไดบทเรียนวีดิทัศนศึกษาดวยตนเอง ที่มีผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญดาน
เทคโนโลยีการศึกษา มีคุณภาพในระดับดีมาก และมีประสิทธิภาพเปน 93.08/93.04 

  เสถียรไชยพัฒน นพเวช (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพื่อพัฒนารายการวีดิทัศน
ศึกษาดวยตนเอง เรื่องความรูและการดูแลสุขภาพทั่วไปสําหรับผูปวยเบาหวาน เพ่ือใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 ผลการวิจัยปรากฏวา รายการวีดิทัศนศึกษาดวยตนเอง เร่ืองความรู
และการดูแลสุขภาพทั่วไปสําหรับผูปวยเบาหวาน มีประสิทธิภาพ 86.33/89.33 เปนไปตามเกณฑ 

  ฐิติธร ทองสุข (2541 : บทคัดยอ) ทําการพัฒนาชุดการสอน เร่ือง ศิลปวัฒนธรรม กลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต สําหรับนักเรียนชั้นประถมปที่ 5 ปรากฏวาไดประสิทธิภาพตามเกณฑ 90/90 และ
ผลสัมฤทธิ์  กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

  อุทิศ  ลิ้มสุวรรณ (2540 : บทคัดยอ) ไดพัฒนารายการวีดิทัศนศึกษาดวยตนเองแบบ
อนุมานในการเรียนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5              
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โดยหาประสิทธิภาพ และเปรียบเทียบกับการเรียนการสอนปกติ ปรากฏวาไดประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80 และ ผลสัมฤทธิ์กอนเรียน และหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  อุษาวรรณ ปาลียะ (2543 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดการเรียนการสอนดวยตนเองวิชา
ภาษาไทย เร่ือง คําราชาศัพทสําหรับพระภิกษุและสุภาพชน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่2ไดประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 90/90 ผลสัมฤทธ์ิหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01  

  จักรภพ  ศรีงาม (2539 : บทคัดยอ) ทําการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ชุดสมการ 
และอสมการ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปรากฏวา ไดประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และ
ผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 

  นงลักษณ ไหวพรหม (2543 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรแบบมัลติมีเดีย วิชา
คณิตศาสตร เรื่อง เวลา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ไดประสิทธิภาพตามเกณฑ 90/90 และ
ผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 

  อลงกรณ  กูสุจริต (2543 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาหนังสือการตูนเพ่ือการเรียนรูดวยตนเอง 
ชุดการทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ไดผลประสิทธิภาพตามเกณฑ 90/90 และ
ผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 

  โรเซนวิก (Rosenwieg. 1993 : 9 - 14) ไดทําการศึกษาพัฒนาหนังสือประวัติศาสตร จํานวน 
453 หนา มานําเสนอในรูปแบบซีดี – รอม โดยมีจุดมุงหมายเพื่อความเขาใจในประวัติศาสตร
ประชาธิปไตย 

  จากการคนควาจากงานวิจัยและพัฒนาที่ไดนําเสนอนั้น ไดแพรหลายไปในสื่อการเรียน
การสอนมากมายหลายชนิด เพ่ือตอบสนองตอผูเรียนในสาขาวิชาตาง ๆ 

 
   งานวิจัยที่เก่ียวของกับบทเรียนวีดิทัศนเพื่อการศึกษาตางประเทศ 
   งานวิจัยโทรทัศนเพ่ือการศึกษาจากตางประเทศนั้นมีจํานวนมาก เร่ิมแรกเปนการวิจัย

เกี่ยวกับรายการ  โทรทัศนทั่ว ๆ ไป แตระยะหลังการวิจัยเกี่ยวกับโทรทัศนจะใชคําวา วีดิทัศน ทั้งน้ี
คงเปนเพราะวาระยะหลัง วีดิทัศนเขามามีบทบาทนั่นเอง ในที่น้ีจะเสนอเฉพาะเรื่องที่นาสนใจ ซ่ึงการ
วิจัยมีดังน้ี 
    โฮมส (Holmes. 1960) ไดเปรียบเทียบการเรียนรูทางโทรทัศนกับการเรียนโดยครูในชั้น
เรียนที่มหาวิทยาลัยมิชิแกน เพ่ือศึกษาวาการสอนทางโทรทัศนจะชวยแกปญหาการขาดแคลนครูได
เพียงไร ผลการศึกษาพบวา 90% ของนักเรียนที่เรียนทางโทรทัศนกับนักเรียนที่เรียนในชั้นเรียนปกติ
มีผลการเรียนไมแตกตางกัน เด็กที่มีสติปญญาปานกลางและสติปญญาต่ําชอบการเรียนทางโทรทัศน   
จึงสรุปไดวา โทรทัศนสามารถนํามาแกปญหาการขาดแคลนครูที่มีความสามารถได  

    แลมเลอร (Lamler. 1961 : 10 - 11) ไดรวบรวมผลการวิจัยการสอนโดยโทรทัศนของ คูมาตะ 
(Kumata) สรุปไดวา 
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1.  นักเรียนในกลุมที่เรียนจากโทรทัศนเรียนไดดีพอ ๆ กับนักเรียนที่เรียนในชั้นเรียน
ตามปกติ 

2.  บางกรณีกลุมที่เรียนจากโทรทัศนไดผลดีกวากลุมที่เรียนตามปกติ 
3.  เกี่ยวกับความจํา ปรากฏวา กลุมที่เรียนจากโทรทัศนจําไดดีพอ ๆ กับกลุมที่เรียนปกติ 
4.  การสอนโดยโทรทัศน ไดผลดีกวาการสอนตามปกต ิถาเนื้อหาวิชาจัดเปนกลุมยอย ๆ  
5.  การสอนโดยโทรทัศน ไดผลดีพอ ๆ กับการสอนปาฐกถา หรือแบบตัวตอตัว 
6.  การเรียนจากภาพยนตรที่ถายจากรายการโทรทัศนโดยตรงไดผลดีพอ ๆ กันกับการเรียน

จากรายการโทรทัศน 
7.  การสอนทางโทรทัศน มีประโยชนตอผลการเรียนเกี่ยวกับทักษะมากกวาวิธีอ่ืน ๆ  
8.  การฝกครูที่สอนทางโทรทัศนที่ดีสามารถทําไดในระยะเวลาอันสั้น 

 
 ชวาสวอลเดอร (Schwarzwalder.1961) ไดสํารวจวาการใชโทรทัศนประกอบการสอนจะ
เพ่ิมพูนความรูใหแกนักเรียนไดหรือไม เขาไดศึกษากลวิธีตาง ๆ ในการจัดการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
ทางโทรทัศนสําหรับนักเรียนชั้นประถมปที่ 5 ผลปรากฏวา ครูโทรทัศนชวยแบงเบาภาระครูที่สอน
ในชั้นเรียนธรรมดาในดานการจัดหาอุปกรณตาง ๆ ไปไดมาก และทัศนวัสดุที่ครูโทรทัศนใช
ประกอบการสอนชวยใหนักเรียนไดรับความรู เ พ่ิมขึ้นมากกวาทัศนวัสดุที่ครูในชั้นเรียนใช
ประกอบการสอน เขาสรุปวา นักเรียนที่เรียนจากโทรทัศนไดรับความรูมากกวานักเรียนที่เรียนในชั้น
ธรรมดา 
            คารเนอร (Carner. 1962 : 118) ไดประเมินการสอนอานทางเทปวีดิทัศนระบบวงจรปด โดย
ทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6 โรงเรียนคอรทแลนด (Cortland Public School) 
นักเรียนเหลานี้ไดเรียนอานจากเทปวีดิทัศนทุกวัน เพ่ือฝกฝนทักษะในการอาน และใหเขาใจคําศัพท  
ผลปรากฏวา นักเรียนที่มีความสามารถในการอานอยูในระดับต่ําไดรับความรูในการอานมากขึ้นกวา
การเรียนในชั้นธรรมดา 
                                  บูเชอเรท (Boucheret.1956 : 55 - 56) ไดทดลองใชโทรทัศนสอนวชิาชางโลหะที่ Dorian 
Technical Lycee ในประเทศฝรั่งเศสเกีย่วกบัขบวนการตาง ๆ ของการเชื่อมโลหะ การกลึง การกัดเฟอง 
ซ่ึงถาใชการสอนแบบธรรมดาทําไดยาก แตถาใชโทรทศันสอนสามารถสอนเรื่องตาง ๆ เหลานี้ไดดี  

  โคนิคส และ ฮิลล (Koenig and Hill.1967) ไดสรุปผลการวิจัยเปรียบเทียบผลการเรียนการ
สอนโดยใชเทปโทรทัศนกับการเรียนการสอนปกติ การวิจัยสวนใหญพบวา การสอนโดยใชโทรทัศน         
มีผลดีกวา การสอนปกติ และไดแสดงความเห็นตอนทายวา อาจเปนเพราะการสอนทาง โทรทัศนมีการ
เตรียมตัวที่ดีกวา 

  เอลรอด (Elrod. 1972 : 582) ไดทดลองใชเทปวีดิทัศน เปนเครื่องมือในการสอนลักษณะ             
กฎเกณฑ  ในการขับรอง กลุมตัวอยางเปนนักเรียนฝกหัดครู แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
แลววัดผลระหวางกลุม  ผลการวิจัยพบวา กลุมที่เรียนจากเทปโทรทัศนการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกวากลุมควบคุม   
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  ฟสเชอร (Fisher. 1977 : 216) ไดทําการศึกษาเรื่อง “ความสัมฤทธิ์ผลของการใชวีดิทัศน
สอนทักษะการวายน้ําและการเรียนรูการเคลื่อนไหว” กลุมตัวอยางเปนนักเรียน อายุ 10–13 ป กลุม
แรกเรียนดวยการสาธิตดวยเทปวีดิทัศน กลุมที่ 2 เรียนดวยการสาธิตของครู พบวาผูเรียน 2 กลุม มี
พัฒนาการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

  ฮิลลลารด (Hilliard. 1978) พบวา โทรทัศนมีอิทธิพลตอสังคมเปนอยางมาก เปนสถานที่
ให   การศึกษาแกสังคม เปนแหลงเผยแพรความรูชวยในการขยายตัวทางวัฒนธรรมและเปน
โรงเรียนที่มีขีดจํากัดเปนอุปกรณที่มีประสิทธิภาพในการเรียนการสอนในโรงเรียนทั้งทางดานธุรกิจ
และอุตสาหกรรมโทรทัศนยังเปนสวนในการประชาสัมพันธกอใหเกิดการขยายตัวในการซื้อขาย 

  กุสตาฟสสัน (Gustavsson. 1982 : 59 - 62) ไดทดลองใชโทรทัศนสอนในโรงเรียน
อาชีวศึกษา ในประเทศสวีเดน (Sodertalje Vocational School) ผลการทดลองปรากฏดังน้ี 

 

1.   โทรทัศนเปนนิมิตใหมที่จะใชสื่อไดอยางดีในการใหความรู 
   2.   นักเรียนสนใจและประหยัดเวลาในการสอน เพ่ิมเปอรเซ็นตในการรบัรูใหแกนักเรยีนถงึ 25–30 % 
  3.  สามารถแสดงเทคนิคตาง ๆ ไดอยางชัดเจน 
  4.  ประสิทธิภาพการสอนของครูเพ่ิมขึ้น 

    เบอรก (Burke. 1971 : 12) ไดทดลองและสังเกตการเรียนการสอนโดยใชโทรทัศน พบวา            
คุณภาพการเรียนการสอนโดยใชเทปโทรทัศนดีกวาการเรียนการสอนโดยใชครูในหองเรียน เพราะวา
เครื่องมือและอุปกรณที่มีคุณภาพดีกวาครูในหองเรียน นอกจากนี้โทรทัศนยังสามารถแสดงให 
นักเรียนมองเห็นไดอยางทั่วถึงทุกคน ไมวาจะเปนการสอนแบบสาธิต ทดลอง หรือการสอนดาน
ภาษา 

   ดิวอ้ี (Dewey. 1983 : 3218) ไดศึกษาหาผลของวีดิโอเทป และวีดิโอดิสกสําหรับการสอน
แบบ  มีปฏิสัมพันธกับผูเรียนในสภาพการศึกษาแบบอิสระ การศึกษาครั้งน้ีเพ่ือการพัฒนาโมดูลสําหรับ
ฝกทักษะฟุตบอล โดยการใชไมโครคอมพิวเตอรมาควบคุมระบบวีดิโอ MCVS (Microcomputer 
Controlled Videotape System) หรือ CAI แบบมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน ขอบเขตในการศึกษาคือ นัก
ฟุตบอลในระดับไฮสคูล และในโรงเรียนมัธยมตน ทั้งที่มีประสบการณสูงและไมมีประสบการณ
เพ่ือที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการทดลองชี้ใหเห็นวา MCVS ทําใหนักฟุตบอลทั้งกลุมที่
มีประสบการณสูงและต่ํา มีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น คือผลของการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนเพ่ิมขึ้นอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติซ่ึงสังเกตและพิสูจนได  
    มิลเลอร (Miller. 1984 : 2659 - A) แหงมหาวิทยาลัยหลุยสเชียนา ทําการทดลองวีดิโอ
ชุด “นาทีปลอดภัย” เกี่ยวกับเรื่อง ความปลอดภัยในการใชเครื่องมือและเครื่องจักร พบวา ลูกจางที่ได
ดูรายการวีดิโอ “นาทีปลอดภัย” จะมีความปลอดภัยในการทํางานมากกวากลุมที่ไมไดดูวีดิโอ 
    ไลเนสส (Lyness. 1985 : 113) เสนอในงาน The Annual Convention of Association 
for Education Communition and Technology เม่ือวันที่ 20 มกราคม 1985 กลาวถึงผลกระทบของ
การใชวีดิโอสอนทฤษฎี และฝกอบรมทักษะเกี่ยวกับการแกไขหัวใจ กลุมหน่ึงเรียนโดยไมใชวีดิโอ และมี
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การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวาทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน จึงสามารถนําวีดิโอมาใชสอน
ใหความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับเรื่องระบบทางเดินหายใจได 
  เลบอน (Lebon. 1986 : 3350 - A) ศึกษาเทปโทรทัศนเพ่ือการสาธิตเทคนิคการออก
เสียง การขับรองเพลง โดยนักรองหญิงที่มีชื่อเสียง มีวัตถุประสงคเพ่ือสาธิตวิธีการสูดลมหายใจเขา
ออก และการออกเสียงการรองเพลง การปรับระดับของเสียง และการออกเสียงอยางชัดเจน กลุม
ทดลองใชเทปโทรทัศนสาธิตในการสอน กลุมควบคุมไมใชเทปโทรทัศน ใชวิธีสอบกอนเรียนและหลัง
เรียน  ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองไดคะแนนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สรุปไดวา 
เทปโทรทัศนสามารถสอนเทคนิคการควบคุมคุณภาพของเสียงขณะรองเพลงอยางไดผล 
  อาบรัมส (Abrams. 1986 : 3326) ไดทําการศึกษาผลของอินเตอรแอคทีฟวีดิโอ ที่มีตอการ
สอนทักษะการถายภาพเบื้องตน การศึกษาครั้งน้ีเพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ของอินเตอรแอคทีฟวีดิโอใน
กระบวนการเรียนการสอนเปรียบเทียบกับวีดิโอสอนทักษะการถายภาพเบื้องตนในสถานการณการเรียน
แบบรายบุคคลในระดับวิทยาลัย  ผลการทดลองปรากฏวา กลุมที่เรียนดวยอินเตอรแอคทีฟ วีดิโอ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนจากวีดิโอธรรมดา ทั้งกอนเรียนและหลังเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 
  งานวิจัยในประเทศ 
  กอเกียรติ ขวัญสกุล (2540 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยและพัฒนาหาประสิทธิภาพของ 

รายการวีดิทัศน เรื่องการสืบคนขอมูลสารสนเทศในระบบหองสมุดอัตโนมัติ ซ่ึงผูวิจัยผลิตขึ้นโดย
นําเอาเนื้อหามาจากงานดานเทคโนโลยีสารสนเทศสมัยใหมในระบบหองสมุดอัตโนมัติ ที่หอสมุดและ
ศูนยสนเทศ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย  จัดไวใหบริการแกนักศึกษา ผลการทดลองปรากฏวา 
รายการ    วีดิทัศนเรื่อง การสืบคนขอมูลสารสนเทศในระบบหองสมุดทั้ง 3 เรื่อง มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑที่กําหนดไว ดังน้ี 

1.  นักศึกษามีผลการเรียนรูจากการชมรายการวีดิทัศนที่ผลิตขึ้น โดยเฉลี่ยรอยละ 90 ขึ้น
ไปทั้ง 3 ตอน คือ 

1.1 ตอนที่ 1 เร่ืองการสบืคนขอมูลจากฐานขอมูลคอมพวิเตอร มีผลการเรียนรูเฉลีย่หลงั
การชมรายการวีดิทัศน รอยละ 91 

1.2 ตอนที่ 2  เรื่องการสืบคนขอมูลจากฐานขอมูล INTERNET มีผลการเรียนรูเฉลี่ยหลัง
การชมรายการวีดิทัศน รอยละ 95 
            2. นักศึกษามีผลการเรียนรูหลังการชมรายการวีดิทัศนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 

  สุนันทา พิมพหนู (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชรายการวีดิทัศนแบบคําถามสรางสรรค ผลการทดลองพบวา  

  1. นักเรียนกลุมทดลองมีการพัฒนาความคิดสรางสรรคทั้งทางดานความคลองแคลว ความคิด 
ริเร่ิม ความคิดละเอียดละออสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  2. ความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม ทั้งทางดานความคลองแคลว 
ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดละออ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  พงศพันธ อันตะริกานนท (2539 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนดวย
ตนเอง สําหรับการฝกอบรมบุคลากรสาธารณสุข ในการเขียนบทวีดิทัศนเบื้องตน พบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูเรียนหลังการเรียนจากบทเรียนวีดิทัศนดวยตนเองสูงกวากอนการเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  มานัส  เกิดแยม (2539 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือการพัฒนารายการวีดิทัศนการสอน
วิชาอาชีพ เรื่องความรูเบื้องตนเกี่ยวกับคอมพิวเตอร ระดับมัธยมศึกษาตอนตน สําหรับโรงเรียน
ขยายโอกาสทางการศึกษา ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ เขตการศึกษา 1 
ผลการทดลองพบวารายการวีดิทัศนการสอนวิชาอาชีพ เรื่อง ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับคอมพิวเตอรที่ 
ผูวิจัยสรางขึ้นมี ประสิทธิภาพ 87.07/82.93 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 80/80 และผลการเรียนรูของ  
กลุมทดลองที่ศึกษาจาก รายการวีดิทัศนการสอนวิชาอาชีพสูงกวากลุมควบคุมที่สอนปกติ มีคะแนน
เฉลี่ย 26.28 และ 23.12   ตามลําดับ มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลอง
กับสมมติฐานที่สรางไว 
 อนัญญา ประสงคพร (2540 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยและพัฒนารายการวีดิทัศน               
การสอนเรื่องพืชและการผสมพันธุของพืชดอก เพ่ือใชสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยมีจุด 
มุงหมายเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพรายการวีดิทัศนการสอน ผลการศึกษาคนควา พบวา
รายการวีดิทัศนการสอน เรื่องพืชและการผสมพันธุของพืชดอก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานดังน้ี. 

1. รายการวีดิทัศนการสอนเรื่องพืช มีประสิทธิภาพ 95/93 
2. รายการวีดิทัศนการสอนเรื่องการผสมพันธุของพืชดอก มีประสิทธิภาพ 92/91  

  อุทิศ ลิ้มสุวรรณ (2540:บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนารายการวีดิทัศนศึกษาดวยตนเอง
แบบอนุมานในการเรียนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการทดลอง พบวา 
รายการวีดิทัศนศึกษาดวยตนเองแบบอนุมานวิชาคณิตศาสตร เร่ืองการบวก การลบ การคูณ การ
หาร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพ 82.428/85.222 เม่ือนํามาใชทดลอง เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของ  นักเรียนในกลุมทดลองที่เรียนกับรายการวีดิทัศนศึกษาดวยตนเองแบบอนุมาน 
วิชาคณิตศาสตร เรื่องการบวก การลบ การคูณ การหาร สูงกวา กลุมควบคุมที่เรียนตามปกติที่มีครู
เปนผูสอน อยางมี  นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  ภูษิต  อานมณี (2541 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือพัฒนารายการวีดิทัศนเร่ืองการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร โดยการทดสอบหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศนดวยเกณฑที่กําหนดคือ 
90/90 และหาผลการเรียนรูโดยการเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัย
ปรากฏวา 
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1.  รายการวีดิทัศนมีประสิทธิภาพเปน 95.85/91.00 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด 
2.  ผลการเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  
  วิชา ถาวรศิริ (2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยการใชวีดิ

ทัศนและกิจกรรมสรางสรรคแบบตอเติมภาพ ผลการวิจัยพบวา 
1.  ความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ไดชมรายการวีดิทัศนแบบตอเติมภาพเพียงอยาง

เดียว กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
2.  ความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ไดรับการฝกจากกิจกรรมสรางสรรคแบบตอเติม

ภาพเพียงอยางเดียวหลังการทดลองมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
3.  ความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ ได รับชมรายการวี ดิทัศนแบบตอเติมภาพ

ประกอบการฝกจากกิจกรรมสรางสรรคแบบตอเติมภาพ หลังการทดลองมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4.  ความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ไดรับการฝกจากกิจกรรมสรางสรรคแบบตอเติม
ภาพ  เพียงอยางเดียวสูงกวานักเรียนที่ไดชมรายการวีดิทัศนแบบตอเติมภาพเพียงอยางเดียวอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  5. ความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ไดรับการฝกจากกิจกรรมสรางสรรคแบบตอเติม
ภาพ เพียงอยางเดียวสูงกวานักเรียนที่ไดชมรายการวีดิทัศนแบบตอเติมภาพประกอบการฝก
กิจกรรม สรางสรรคแบบตอเติมภาพอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  6. ความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ไดชมรายการวีดิทัศนแบบตอเติมภาพเพียงอยาง
เดียวกับนักเรียนที่ไดรับชมรายการวีดิทัศนแบบตอเติมภาพประกอบการฝกกิจกรรมสรางสรรคแบบ
ตอเติมภาพแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
    อดุลย อยูพรม (2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาวีดิทัศนชุดสารวัตรนักเรียน เพ่ือ
อบรมครูฝายปกครองของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษา ในกรุงเทพมหานคร 
ผลการวิจัยพบวา  รายการวีดิทัศนชุดงานสารวัตรนักเรียนมีประสิทธิภาพ 87.46/87.53 เปนไปตาม
เกณฑที่กําหนด 
    กัลยาณี จิรนิรันดรกุล (2542 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลการเรียนรูจากการเรียนดวย
บทเรียนวีดิทัศนเรื่อง “การเขาพบและการสาธิต” ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
สังกัดกรมอาชีวศึกษา โดยทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนใหไดเกณฑ 90/90 และ
เปรียบเทียบผลการเรียนรูของกลุมทดลองที่เรียนวีดิทัศนกับกลุมควบคุมที่เรียนดวยการสอนปกติ 
ผลการศึกษาครั้งน้ี ปรากฏวา 

1. บทเรียนวีดิทัศนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 90/90 
2. การเปรียบเทียบผลการเรียนรูของกลุมที่เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนมีผลการเรียนรูดีกวา 

กลุมที่เรียนดวยการสอนปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 จิรเชษฐ  จันทรสุภาเสน (2542 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือพัฒนาหาประสิทธิภาพของ        
บทเรียน วีดิทัศนการสอน เรื่องจุลชีวัน ในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการสอนโดยใชบทเรียนวีดิทัศน
การสอนแบบปกติ  ผลการวิจัยปรากฏวา  

1. การทดลองขั้นที่ 1 ทดลองรายบุคคลจํานวน 3 คน พบวา ประสิทธิภาพของบทเรียน          
วีดิทัศนการสอนยังมีขอบกพรอง ภาพบางตอนไมชัดเจน เน้ือหารวบรัดเกินไป 

2. การทดลองขั้นที่ 2 ทดลองกับกลุมเล็ก 10 คน พบวาบทเรียนวีดิทัศนการสอนทั้ง 3 ตอน 
มีประสิทธิภาพเทากับ 85.66/86.66 ซ่ึงยังต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไว 90/90  

3. การทดลองขั้นที่ 3 ทดลองกับกลุมใหญ 30 คน พบวาบทเรียนวีดิทัศนการสอนทั้ง 3 
ตอน     มีประสิทธิภาพเทากับ 90.77/91.62 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 90/90 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนจากวีดิทัศนการสอนเรื่องจุลชีวันสูง
กวาการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ดนัย อันฤดี (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนารายการวีดิทัศนการสอนเรื่อง การปฐม
พยาบาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการไดยิน ผลการวิจัยพบวา 

1. รายการวีดิทัศนการสอนเรื่องที่ 1 การปฐมพยาบาลเมื่อมีสิ่งแปลกปลอมเขาสูรางกายมี    
ประสิทธิภาพ 85/85 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 80/80  

2. ผลการเรียนรูของกลุมทดลองที่ศึกษาจากรายการวีดิทัศนการสอน เร่ืองการปฐมพยาบาลเมื่อ
มี สิ่งแปลกปลอมเขาสูรางกาย สูงกวากลุมควบคุมที่สอนโดยปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. รายการวีดิทัศนการสอนเรื่องที่ 2 การปฐมพยาบาลเมื่อถูกสารเคมี ไฟไหม นํ้ารอนลวก
มี ประสิทธิภาพ 85/84 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 80/80  

4. ผลการเรียนรูของกลุมทดลองที่ศึกษาจากรายการวีดิทัศนการสอน เรื่องการปฐมพยาบาล 
เม่ือถูกไฟไหม นํ้ารอนลวก สูงกวากลุมควบคุมที่สอนโดยปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  

5. รายการวีดิทัศนการสอนเรื่องที่ 3 การปฐมพยาบาลเมื่อถูกสัตวกัดตอย มีประสิทธิภาพ 
84/84 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 80/80  

6. ผลการเรียนรูของกลุมทดลองที่ศึกษาจากรายการวีดิทัศนการสอน เรื่องการปฐมพยาบาล
เม่ือถูกสัตวมีพิษกัดตอย สูงกวากลุมควบคุมที่สอนโดยปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 
 รัตนาภรณ พืชผล (2542 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือพัฒนารายการวีดิทัศนการสอน  
เรื่อง  งานปนตุกตาชาววัง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในโครงการศูนยศิลปาชีพบางไทร 
โดยทดสอบหาประสิทธิภาพของรายการวีดิทัศนดวยเกณฑคือ 90/90 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระหวางกลุมตัวอยางที่เรียนจากรายการวีดิทัศนกับกลุมที่เรียนจากการสอนปกติ
ผลการวิจัยพบวา  

1. รายการวีดิทัศนเรื่อง งานปนตุกตาชาววัง มีประสิทธิภาพเทากับ 90.00 / 92.33 ซ่ึง
เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 
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2. นักเรียนที่เรียนจากรายการวีดิทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนจาก   
การสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ศุภลักษณ  ครุฑคง (2542 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการใชวีดิทัศนการสอน
วิชาศิลปศึกษา ในเนื้อหาการเรียนรูคุณคาทางศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โดยทดสอบประสิทธิภาพ
ของ วีดิทัศนการสอนใหไดเกณฑมาตรฐาน 90/90 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวาง
กลุมทดลองที่เรียนจากวีดิทัศนการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนจากการสอน
ปกติ ผลการทดลองปรากฏวา วีดิทัศนการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ สวนการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลองที่เรียนจากวีดิทัศนการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
กวากลุมควบคุมที่เรียนจากการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  บานสิริ เสาวดี (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนารายการวีดิทัศนการสอนเรื่องการ
ปกครอง ในระบอบประชาธิปไตยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการศึกษาพบวา รายการ
วีดิทัศนมีประสิทธิภาพเปน 94.53/93.95 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 
 พรวสา บุญรินทร (2545 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือพัฒนารายการเทปวีดิทัศน เร่ือง
ประดิษฐวัสดุและ/หรือเศษวัสดุเปนของเลน ของใช และของประดับตกแตง สําหรับนักเรียน  ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โดยทดลองหาประสิทธิภาพของรายการเทปวีดิทัศนตามเกณฑที่กําหนดคือ อยางนอย 
80/80 ผลการวิจัยปรากฏวารายการเทปวีดิทัศนมีประสิทธิภาพดังน้ีคือ เรื่องการประดิษฐวัสดุและ/
หรือเศษวัสดุเปนของเลนมีประสิทธิภาพ 86.00/88.10 เรื่องการประดิษฐวัสดุและ/หรือ  เศษวัสดุเปนของ
ใชมีประสิทธิภาพ 85.71/86.39 และเรื่องการประดิษฐวัสดุและ/หรือเศษวัสดุเปนของประดับตกแตงมี
ประสิทธิภาพ 85.17/85.24  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยทั้งในและตางประเทศ จะเห็นไดวาวีดิทัศนเปนสื่อที่มี   
คุณคา และมีประโยชนตอการศึกษาเปนอยางมาก  ใชกับการเรียนแบบเอกกัตบุคคล  แบบกลุม
การศึกษาแบบมวลชน หรือแบบชั้นเรียนวีดิทัศนสามารถใชสอนไดกับทุกกลุม  มีเทคนิคการทําภาพ
พิเศษใหเปนรูปแบบรายการที่สงเสริมในการเรียนรู ตั้งแตความรูที่งายไปจนถึง กระบวนการที่ ซับซอน 
สามารถเขาถึง คนหมูมากไดพรอม ๆ กัน เสนอสาระตาง ๆ เสนอความคิด ความรู ประสบการณตาง ๆ 
โดยที่ครูมีความรู ความสามารถ มีประสบการณ มีความเชี่ยวชาญเฉพาะดานสอนลงในวีดิทัศน   วีดิ
ทัศนจึงเปนสื่อการเรียนการสอนที่ชวยสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนไดดี มีคุณสมบัติเหมาะสําหรับเปน
อุปกรณทางการเรียนการสอนและชวยการสอนของครูในบางบทเรียนได มีการนําสื่ออ่ืนๆ มาใชรวมกับ
วีดิทัศน ชวยใหผูเรียนมีความสนใจ มีความกระตือรือรนยิ่งขึ้น ทั้งยังชวยแกปญหา การขาดแคลนครู
ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานไดเปนอยางดี   ซ่ึงเปนการประหยัดเวลาและคาใชจายไดอีกทางหนึ่ง จาก
ผลการวิจัยพบวาวีดิทัศนการสอนที่เกี่ยวกับทักษะและหลักการทางทฤษฎี สามารถสอนไดดีกวาการ
สอนโดยครูปกติ  
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เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับวดิีทัศนเพื่อการศึกษา 
  

“วีดิทัศน” ถูกนํามาใชอยางกวางขวางในวงการศึกษา เพราะสามารถที่จะไดเห็นภาพและ
ไดยินเสียง สามารถนําเสนอเรื่องที่ยุงยากซับซอนใหเปนเรื่องที่งายแกการเรียนรูไดดวยเทคนิคใน
การผลิตที่ปรับปรุงใหทันยุคทันสมัยอยูตลอด ดังน้ันจึงเหมาะสําหรับที่จะนํามาใชในการสงเสริม
การศึกษาทั้งในปจจุบันและอนาคต   
 

ความหมายของวีดิทัศน 
 

 คําวา “วีดิทัศน, วีดิโอ, เทปโทรทัศน หรือภาพทัศน” มีความหมายที่คลายคลึงกันตามที่            
ราชบัณฑิตยสถาน (2538 : 374) บัณญัติขึ้น หมายถึง แถบเคลือบสารแมเหล็ก ที่ใชบันทึกสัญญาณ
ภาพและสัญญาณเสียง นอกจากนั้นยังมีผูใหความหมายของคําวา “วีดิทัศน” ไวดังน้ี  

แฮนสัน (1987 : 12) กลาววา วีดิทัศน หมายถึง กระบวนการที่นําเสนอภาพและเสียงใน
รูปแบบบันทึก และการทําซ้ําโดยใชแถบวีดิทัศน 

สันทัด  ภิบาลสุข (2525 : 20) อธิบายวา “วีดิโอ” แปลตามศัพทเทคนิค หมายถึง “ภาพ”            
แต “วีดิโอเทป” เปนที่รูจักกันดีในขณะนี้อาจแปลไดวา “เทปบันทึกภาพ” หรือ “เทปโทรทัศน” น้ัน 
หมายถึง 2 กรณี คือ  

1. เครื่องบันทึกเทปโทรทัศน หมายถึง เครื่องเลนเทปโทรทัศนที่ใชไดทั้งบันทึก (Record) 
และเลนเทป (Playback) ออกทางเครื่องรับโทรทัศน (TV Receiver)   

2. เทปภาพ หมายถึง เทปโทรทัศนทั้งชนิดมวนและชนิดตลับ (Cassette) สื่อการสอน เทป   
โทรทัศน หมายถึง แถบบันทึกภาพเทปโทรทัศนที่ผลิตขึ้นเพ่ือเปนบทเรียนโดยเฉพาะ โดยมี 
จุดประสงคเพ่ือนํามาใชประกอบการเรียนการสอน เพ่ือกระตุนใหผูเรียนอยากรูมากยิ่งขึ้น 

วิโรจน  อ่ิมพิทักษ (2526 : 4) ใหความหมายไววา เทปวีดิทัศนหรือวีดิโอเทป (Video Tape) 
เปนสื่อโสตประเภทหนึ่งที่มีลักษณะการทํางานโดยอาศัยระบบการบันทึกสัญญาณภาพนิ่งหรือ
ภาพเคลื่อนไหวทั้งสี และขาวดํา มีเสียงหรือไมมีเสียงก็ได ดวยอิเล็กทรอนิกสลงบนมวนเทป เม่ือ
บันทึกเสร็จ ก็สามารถนํามาเลนกับเครื่องเลนกับเคร่ืองรับภาพแลวเปลี่ยนสัญญาณที่บันทึกไวกลับ
เปนเสียงและภาพไดทันที 
 วัฒนวรรณ  สงวนเรียง (2528 : 20) อธิบายวา สื่อการสอนประเภทเทปโทรทัศน หมายถึง   
แถบบันทึกภาพเทปโทรทัศนที่ผลิตขึ้นเพ่ือเปนบทเรียนโดยเฉพาะ โดยมีจุดประสงคเพ่ือนํามาใช
ประกอบการเรียนการสอนเพื่อกระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรูมากขึ้น 

สุโขทัยธรรมาธิราช (2528 : 9) สรุปวา วีดิทัศน หมายถึง การสงและรับภาพและเสียงโดย
เครื่องสงและเครื่องรับอิเล็กทรอนิกส ออกอากาศดวยกระแสคลื่นวิทยุ ที่ใชพลังงานไฟฟาเปนคลื่น 
แมเหล็กไฟฟา จากเครื่องสงไปยังเครื่องรับที่อยูหางไกล 
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กิดานันท  มลิทอง (2531 : 144)  กลาวไววา “วีดิทัศน” แบงเปนวัสดุ คือ แถบวีดิทัศนและ
อุปกรณเครื่องเลนวีดิทัศน แถบวีดิทัศนเปนวัสดุที่สามารถใชบันทึกภาพและเสียงไวไดพรอมกันใน
แถบเทปในรูปของคล่ืนแมเหล็กไฟฟา และยังสามารถลบแลวบันทึกลงใหมได เชนเดียวกับเทป
บันทึกภาพ แถบวีดิทัศนทําดวยสารโพลีเอสเตอร (Polyester) มีความกวางของแถบเทปหลายขนาด 
ตั้งแต ½ น้ิว ¾ น้ิว 1 น้ิว หรือ 2 น้ิว ทั้งนี้แลวแตชนิดและระบบของเครื่องเลนวีดิทัศนน้ัน ๆ 
 จิรพรรณ  พีรวุฒิ  (2533 : 8)  ไดสรุปวา “เทปวีดิทัศน” หมายถึง สารสังเคราะหที่เคลือบ
ดวยสารแมเหล็ก สามารถบันทึกสัญญาณภาพและเสียง ผานกลองโทรทัศนไดโดยใชเครื่อง
บันทึกภาพ หรือจากเครื่องรับโทรทัศนโดยตรง แลวสามารถนํามาเลนกลับ หรือถายถอดออกมาได
โดยเครื่องบันทึกภาพ  ซ่ึงเครื่องบันทึกภาพจะทําใหภาพและเสียงปรากฏที่เครื่องรับโทรทัศน 

วิจิตร  ภักดีรัตน (2533 : 74 - 75) สรุปวา วีดิทัศน หมายถึง การสงภาพและเสียงโดย
เครื่องสง  และเครื่องรับอิเล็กทรอนิกส ออกอากาศดวยกระแสคลื่นวิทยุที่ใชไฟฟาเปนคลืน่แมเหลก็จาก
เครื่องสง ไปยังเครื่องรับที่อยูหางไกล หรือสงและรับทางสายเคเบิ้ลก็ได 
 บุญเที่ยง  จุยเจริญ (2534 : 179) ใหความหมายวา วีดิทัศน หมายถึง กระบวนการบันทึก
หรือเก็บสัญญาณทางดานภาพและสัญญาณทางเสียงไวเปนสื่อกลางที่เปนวัสดุทางแมเหล็กไฟฟา 
รวมไปถึงกระบวนการถายทอดภาพและเสียง โดยผานอุปกรณทางอิเล็กทรอนิกสไปสูผูรับดวย สวน
เทปวีดิทัศน (Video Tape) หมายถึงวัสดุที่บันทึกหรือเก็บสัญญาณภาพและเสียง หรือขอมูลอ่ืนใดที่
ตองการเก็บไวในรูปของเสนแรงแมเหล็ก มีลักษณะคลายกับแถบบันทึกเสียงนั่นเอง เน้ือแถบวีดิ
ทัศนทําดวยสาร Polyester ที่บาง แตเหนียว แข็งแรง ไมยืด ดานลางฉาบดวยสาร Antistatic 
Carbon เพ่ือปองกันไฟฟาสถิตยที่จะเกิดขึ้นบนเนื้อเทปวีดิทัศนขณะเดินผานหัวแมเหล็ก 
 วิจิตรา  วงศทรัพยสกุล (2536 : 6) ไดสรุปวา “เทปโทรทัศน” หมายถึง แถบบันทึกภาพ
และเสียงที่ผลิตขึ้นมาโดยมีจุดประสงคที่ใชในการบันทึกที่ใชในการบันทึกภาพและเสียง สําหรับการ
นําเสนอเพื่อความบันเทิงขาวสาร หรือการศึกษาหาความรู โดยมีสวนประกอบที่สําคัญคือเคร่ืองเลน
เทป โทรทัศน  และเครื่องรับโทรทัศน 
 จากความหมายที่กลาวมานั้นสรุปไดวา วีดิทัศน หมายถึง สื่อที่นําเสนอดวยภาพและเสียง 
โดยบันทึกหรือเก็บสัญญาณภาพและเสียงไวในสื่อกลางที่เปนวัสดุแมเหล็กไฟฟา และถายทอดผาน
อุปกรณอิเล็กทรอนิกส โดยมีจุดประสงคเพ่ือนํามาใชประกอบการเรียนการสอนเพื่อกระตุนใหผูเรียน
อยากเรียนรูมากขึ้น 

 
คุณคาของบทเรียนวีดิทัศนเพื่อการศึกษา 
 
ในปจจุบันเทคโนโลยีดานวีดิทัศนกําลังเขามามีบทบาททางดานการเรียนการสอนมากขึ้น 

เพราะสามารถนําไปใชไดทุกระดับชั้น และสามารถใชไดกับทุกวิชา จากการสัมมนาเรื่องบทบาทและ
แนวโนมของเทคโนโลยีเทปโทรทัศนในการศึกษา และการพัฒนาประเทศของนักวิชาการ นักศึกษา 
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ตลอดจนผูรู เม่ือวันที่ 8–9 กรกฎาคม 2525 พอจะสรุปคุณคาขอดี และประโยชนของวีดิทัศนไวดังนี้ 
(คณะนิสิตปริญญาโท มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 2525 : 1 - 25) 
  1. ใชเทปโทรทัศนบันทึกรายการสอนที่ครูตองสอนเรื่องเดียวกันซํ้าหลายรอบ ในกรณีที่มี
ผูเรียนมาก การเรียนแบงเปนรอบ ๆ โดยนําเทปโทรทัศนที่บันทึกรายการสอนของครูมาเปดสอน
นักเรียนในแตละรอบ แทนที่ครูตองสอนเองทุกรอบในเรื่องเดียวกัน ซ่ึงครูอาจจะสอนไดไมดีทุกรอบ 
  2. บันทึกสิ่งที่ศึกษาเอาไวใชในการพิจารณา หรือใหรูผลวาเปนอยางไร เชน บันทึกการสอน
เอาไวเพื่อนําเอามาใหผูสอนและคณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตรไดทบทวน และพิจารณาปรับปรุงการสอน
ใหดีย่ิงขึ้น 

 3. บันทึกรายการใหม ๆ เปนเรื่อง ๆ นําไปเสริมรายการที่จะสอน และยังบันทึกรายการของ
โทรทัศนโดยตรงเพื่อนําเอาไปใชประโยชนในการเรียนการสอนตอไป 

 4. บันทึกรายการภาพยนตร เทปโทรทัศนมวนเดียวสามารถบรรจุภาพยนตรได 4 – 5 
เรื่อง นําไปใชไดสะดวก กระทัดรัด 
  5. แนวโนมของราคาเทปโทรทัศนในอนาคตลดลง 
           6. เทปโทรทศันราคาถูกกวาฟลมภาพยนตร เทปโทรทศันที่บันทึกใชแลวสามารถลบทิ้ง
แลวบันทึกใหมไดหลายครั้ง เปนการประหยัดคาใชจายในการจัดทํา 
  7. เทปโทรทัศนสามารถตัดตอ ตัดตอสวนที่ถายทําไมไดออกไปได ซ่ึงทําใหการดําเนิน
เรื่อง ราบรื่นกวาออกรายการสด 
          8. บันทึกแลวสามารถชมไดทันที ไมตองผานกระบวนการลางฟลมเหมือนฟลมภาพยนตร 
ในเวลาใชจะเงียบไมมีเสียงรบกวนสมาธิผูชมเพราะเครื่องเลนเทปโทรทัศนเงียบกวาเครื่องฉาย
ภาพยนตร  

9. มีขนาดเล็กสะดวกตอการเคลื่อนยายและคาดวาในอนาคตคงจะมีขนาดเล็กลงไปเรื่อย ๆ 
         10. สามารถใชกับกลุมผูชมตาง ๆ กัน ผูชมกลุมใหญใชในลักษณะของการผลิตเทปโทรทัศน  
แลวสงใหสถานีโทรทัศฯเปนผูสงกระจายสาร ผูชมเฉพาะบุคคลใชในลักษณะการผลิตรายการศึกษา
รายการบุคคลใชแตละคนไดศึกษาซึ่งอาจใชควบคูกับคอมพิวเตอรได 

 
สนั่น ปทมะทนิ (2527 : 72-75) ไดกลาวถึงคุณคาของวีดิทัศนดังน้ี 
1. สามารดูภาพและฟงเสียงไดสะดวกโดยไมตองการความมืดเหมือนภาพยนตร 
2. ชอบรายการไหนก็เลนซ้ําไดตามความตองการ แตโทรทัศนที่ออกอากาศตามปกติไม

สามารถทําได 
3. เลนเม่ือไหรก็ไดไมตองรอเวลาเหมือนโทรทัศนตราบใดที่มีไฟฟา 
4. มีอิสระในการเลือกชมรายการอื่นไดตามตองการเทาที่จะหาวีดิทัศนได ไมตองทนดูราย 

การโฆษณาอันนาเบื่อหนาย หรือทนชมรายการที่ไมชอบทางโทรทัศน 
5. ชวยบานที่มีไฟฟาใชแตรับภาพและเสียงทางโทรทัศนไมชัด หรือรับไมไดเลยใหไดรับ 

ความบันเทิงจากวีดิทัศนแทนโทรทัศน 
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6. บันทึกภาพและเสียงจากโทรทัศนโดยตรงไดตามตองการ 
7. บันทึกภาพและเสียงตรงจากภาพยนตรไดโดยใชเครือ่งประกอบ 
8. ถายบันทึกภาพและเสียงแบบถายภาพยนตร  โดยใชกลองโทรทัศนบันทึกลงบนวีดิทัศน 

ไดตามตองการ 
 

วสันต อติศัพท (2528 : 5 - 6) กลาวถึงจุดเดนของเทปโทรทัศนที่ใหคุณคาในดานการศึกษา 
และการเรียนการสอนไววา 

1. สามารถเปนสื่อกลางระหวางผูสอนและผูเรียนในหองบรรยายขนาดใหญไดดี ชวยให
ผูเรียน เห็นเหตุการณตาง ๆ ไดอยางชัดเจนขึ้น เชน การทดลอง การสาธิต นอกจากนี้ยังทําให
ผูเรียน เรียนไดเปนจํานวนมาก โดยเพิ่มมอนิเตอร (Monitor) ใหมากขึ้น 

2. สามารถนําเอาเทปโทรทัศน ภาพยนตร ภาพถาย สไลด ฯลฯ มาประกอบเปนสื่อใน           
รายการได เปนอยางดี 

3. สามารถนําเอาสื่อที่อยูไกลตัวผูเรียนมาสูผูเรียนไดงาย เชน พูดถึงเหมืองแรก็อาจไป
ถาย บันทึกภาพเหมืองแรมาใหชม แทนที่จะบรรยายดวยปากเปลาเพียงอยางเดียว 

4. ขจัดอุปสรรคในเรื่องเวลา ระยะทางออกไป เพราะการสงโทรทัศนเปนสื่อในระบบที่เปดไป
ไดไกล ยิ่งระบบเทปโทรทัศนแพรหลาย ยิ่งทําใหความรูแพรหลายไปอยางกวางขวางขึ้น โดยผานทาง
เทป โทรทัศนดวย แทนการสงออกอากาศเพียงอยางเดียว 

5. ประหยัดคาใชจายในแงการศึกษาทางไกล 
6. เทคนิคทางภาพพิเศษจะชวยให การผลิตรายการสงเสริมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
7. รายการโทรทัศนเปนสื่อในการสรางความนิยม ทัศนคติไดเปนอยางดี เพราะภาพ เสียง  

และการแสดงที่ออกมายอมเขาถึงใจคนไดงายกวาเรื่องอยางอ่ืน 
 
สันทัด ภิบาลสุข. (2527 : 24) ใหความเห็นวา ปจจุบันเทคโนโลยีดานเทปโทรทัศนเขามามี

บทบาททางดานการสอนมากขึ้น เพราะสามารถนําไปใชไดทุกระดับชั้น และสามารถใชไดทุกวิชา  โดยอาจ
ใชเทปโทรทัศนเพ่ือการศึกษาดังน้ี 

 

1. การพัฒนาการสอนดวยการใชวีดิทัศนบันทึกรายการสอนไว เพ่ือใหผูสอนและ
คณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตรไดทบทวน และพิจารณาหาทางปรับปรุงการสอนไดดียิ่งขึ้น 
          2. ชวยในการประเมินผลการกระทําของตนเอง และเปดโอกาสใหมีการแกไขปรับปรุงการ
กระทําใหดียิ่งขึ้น 
      3.  สามารถใชกับกลุมผูเรียนตาง ๆ กันได กลาวคือ 

     3.1 การศึกษามวลชน โดยผลิตรายการแลวสงใหสถานีโทรทัศนเปนผูกระจายสารนั้น 
     3.2 การศึกษากลุม ปจจุบันใชไดผลมากเพราะมีผลยอนกลับ (Feedback) รวดเร็ว 
     3.3 การศึกษารายบุคคล โดยการผลิตรายการการศึกษารายบุคคลใหแตละคนไดศึกษา  
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ดวงเดือน เทศวานิช (2530 : 173 - 176) ไดกลาวถึงประโยชนของโทรทัศนโรงเรียนวา 
 

 1.  ชวยจูงใจใหเกิดการเรียนรูและจําไดนาน เพราะโทรทัศนใหผูเรียนไดสัมผัสทั้งทางหูและ
ตา 
 2. โทรทัศนเปนสื่อกลางในการสาธิต กลองโทรทัศน สามารถถายภาพวัสดุที่ยุงยาก
ซับซอน และมีขนาดเล็กมากใหเห็นไดชัดเจนกวาการใหนักเรียนมองดวยตาเปลา เชน การผสมเกสร
ดอกไม พบวาโทรทัศนเปนเสมือนเครื่องมือในการสาธิต ที่สงเสริมใหผูเรียนมีประสบการณ
กวางขวางยิ่งขึ้น 
 3. ทําใหผูเรียนไดเรียนจากครูที่มีความชํานาญในเนื้อหาวิชานั้นจริง ๆ และทําใหครูไดเห็น
ตัวอยางการสอนที่ดี และสามารถปรับปรุงวิธีสอนของตนเองไดดีขึ้น 
            4. ชวยใหครูสามารถสอนนักเรียนพรอม ๆ กันไดทุกหองเรียน ทําใหนักเรียนไดเห็น
เน้ือหาเหมือน ๆ กันจากครูคนเดียว ซ่ึงชวยประหยัดคาใชจายและแรงงานของครูไดเปนอยางมาก 
 5. สามารถนํามาใชสอนไดทุกวิชาและทุกระดับชั้นทําใหนักเรียนมีความรูในวิชาตาง ๆ และมี
ความรูทั่วไปอยางกวางขวางยิ่งขึ้น 
 6. ชวยฟนฟูศิลปวัฒนธรรมและความรูบางอยาง เชน การละเลนพ้ืนเมืองของไทย การ
เลนดนตรีบางชนิดซึ่งหาคนเลนไดยาก เปนตน 
 7. เปดโอกาสใหไดเห็นภาพการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
             8. ชวยใหนักเรยีนที่ฉลาดมากและฉลาดนอยไดมีโอกาสเรยีนรูตามระดบั หรือขีด
ความสามารถของตน เน่ืองจากโทรทศันเปนแหลงความรูอยางหนึ่งทีช่วยใหนักเรยีนไดขวนขวายหา
ความรูตามความถนัด และความสนใจ 
  

ประหยัด จิระวรพงศ (ม.ป.ป. : 172) ไดอธิบายถึงคุณคาของโทรทัศนเพ่ือการศึกษาไวดังน้ี  
1. สามารถใหการศึกษากับผูเรียนจํานวนมาก ๆ ในเวลาเดียวกัน 
2. สามารถสื่อสารไดสะดวกรวดเร็ว ซ่ึงทําใหเกิดการเรียนรูไดดี และชวนใหเกิดการปฏิบัติ 
3. สามารถใชเทคนิคตาง ๆ ในการประสมสื่อเพ่ือการเรียนรูไดดี และชวนใหเกิดการปฏิบัติ 
4. สามารถเสริมสรางแรงจูงใจ และใหขอมูลยอนกลับตอผูเรียนไดทันที (โดยระบบ VHS : 

Video Home System) อันเปนวีดิโอเทปที่นิยมมากในปจจุบัน 
5. สามารถเอาชนะขอจํากัดกับระยะทาง เวลา เกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นเพ่ือชวย

ใหเขาถึงผูเรียนไดงาย 
6. สามารถลดเวลาในการเรียนการสอนได 
7. ชวยในการฝกสอนและฝกงาน เชน เปนเครื่องมือในการสอนแบบจุลภาค 
8. ชวยทําใหโอกาสทางการศึกษาของคนเรามีความเสมอภาค 
วาสนา ชาวหา ( 2525 : 203) ไดกลาวถึงคุณคาของโทรทัศนเพ่ือการศึกษาและการเรียน             

การสอน   ดังน้ี  
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1. เปนสื่อที่สามารถดึงดูดความสนใจไดเปนอยางดี เน่ืองจากใหทั้งภาพและเสียง มีสีสัน
เหมือนธรรมชาติ 

2. ชวยแกปญหาจํานวนผูเรียนมากแตผูสอนมีจํานวนจํากัด เพราะสามารถแพรภาพและ
เสียงไปยังหองเรียนตาง ๆ หรือที่พักอาศัยไดในเวลาเดียวกัน 

3. สามารถแสดงสิ่งที่สําคัญ ๆ เพ่ือใหทุกคนไดเห็นอยางชัดเจน โดยใชเทคนิคการถายใกล 
(Close Up) ซ่ึงในสภาพความเปนจริงไมสามารถกระทําได ถาจํานวนผูเรียนมีจํานวนมาก และสิ่งที่
ตองการแสดงมีขนาดเล็ก จึงควรใชโทรทัศนเปนสื่อเพ่ือการสาธิต 

4. ชวยปรับปรุงการสอนของครูใหมีประสิทธิภาพขึ้น โดยใชเปนเครื่องมือในการใหขอมูล
ยอนกลับเพ่ือประเมินผลการสอนของตนเอง ซ่ึงเรียกวิธีการนี้วา การสอนจุลภาค (Micro Teaching) 

5. ทําใหมีความรูทันสมัย ทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคม เพราะโทรทัศนสามารถ              
แพรภาพและเสียงจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นหรือที่อยูใกล ๆ มาใหชมได 

 ฮูเบเนอร (Huebener. 1960 : 97 - 98) กลาวถึง  ความสําคัญของวีดิทัศนกับการเรียนการ
สอนไวดังน้ี 

1. ใชรายการวีดิทัศนประกอบการเรียนการสอน เพ่ือแบงเบาภาระการสอนของครูในดาน    
การจัดหาสื่อการเรียนรวมกันไดเปนอยางดี 

2. วีดิทัศนแกปญหาการขาดแคลนครู โดยเฉพาะครูที่เชี่ยวชาญแขนงวิชาตาง ๆ เพราะครูคน
เดียวสามารถสอนผูเรียนไดเปนจํานวนมาก 

3. เปนสื่อกลางในการสาธิตและการสอนไดดี เพราะสามารถใชสื่อการเรียนการสอนหลายชนิด
ประกอบกัน และแสดงใหเห็นสิ่งที่เล็กขยายใหใหญไดชัดเจนขึ้น โดยใชกลองถายเขาไปในระยะใกลได 

4. ชวยปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนไดดีขึ้น เพราะชวยใหผูเรียนไดรับประสบการณ
ที่ทันตอเหตุการณตาง ๆ และสามารถทําใหบทเรียนนาสนใจมากขึ้น 
 บราวนและคนอื่น ๆ (Brown and others. 1969 : 266) พบวาเด็กที่มีอายุระหวาง 5–18 ป 
จะใชเวลาในการดูโทรทัศนมากกวาการเรียนในหองเรียน คือ จะใชเวลา 11,500 ชั่วโมง สําหรับการ
เรียนในหองเรียน และจะใชเวลาถึง 15,000 ชั่วโมง ในการดูโทรทัศนซ่ึงถาหากรวมเวลาที่ใชในการฟง
วิทยุเทปบันทึกเสียง และแผนเสียงเขาดวย เด็กเหลานั้นจะใชเวลาถึง 20,000 ชั่วโมง 

โฮเวล (Howell. 1970 : 6 - 7) ไดกลาวถึงคุณคาโทรทัศนไวดังน้ี  
 

1.  สามารถสื่อสารไปยังประชาชนกลุมใหญที่กระจัดกระจายไดในเวลาเดียวกัน โดยไมจํากัด
จํานวน นอกจากนี้ยังสื่อสารไดไกลพอสมควร 

2. สามารถใหประสบการณแกผูรับไดมาก ทําใหผูรับมีประสบการณอยางกวางขวางเกิด             
ความรูทั้งในดานการดํารงชีวิตอยางมีความสุข และมีความรูในอาชีพที่สามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

3. โทรทัศนมีคุณสมบัติครบถวนทางโสตทัศนศึกษา คือ ใหขาวสารแกผูรับในดานประสาท
สัมผัสทางตาและหู ซ่ึงสามารถสรางประสบการณที่เปนรูปธรรมไดดี 
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เคลลี่ (Kelly. 1985 : 52 - 56) ไดใหความเห็นวา วีดิทัศนอํานวยประโยชนไดหลายอยางใน
การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร เพราะเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงการใชภาษาจริง ๆ ในสังคม และภาษาใน
ปริบทที่สําคัญก็คือ แสดงใหเห็นภาษา ทาทาง และแงมุมตาง ๆ ในการสื่อความหมาย 
 สรุปไดวาบทเรียนวีดิทัศนเปนสื่อที่ชวยพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูเรียน เน่ืองจาก
ผูเรียนสามารถเห็นทั้งภาพและเสียงไดในเวลาเดียวกัน ประกอบกับการใชเทคนิคตาง ๆ ในการ
นําเสนอสรางแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความสนใจในบทเรียนและมีทัศนะคติที่ดีตอการเรียน ทําใหการ
เรียนการสอนมี ประสิทธิภาพสูงขึ้น 
 

ประเภทของรายการวีดิทศัน 
ประเภทของรายการวีดิทัศน มีนักการศึกษาหลายทานไดจัดประเภทของรายการโทรทัศน 

ไวใกลเคียงกัน ดังน้ี 
ชาญชัย  อินทรสุนานนท (2538 : 50) และลัดดา  ศุขปรีดี (2523 : 104 - 105) ไดแบง

ประเภทของรายการโทรทัศนไวเปน 3 ประเภท คือ 
1. รายการโทรทัศนเพ่ือการคา (Commercial Television - CTV) มุงตอบสนองตอผูชมทุก

ระดับ เนนดานธุรกิจการโฆษณาสินคาเปนสวนใหญ ลักษณะรายการเปนประเภทบันเทิงสลับ
โฆษณามีการแทรกรายการขาวสารขอมูลความรู และเรื่องศิลปวัฒนธรรมบาง 

2. รายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษา  (Education Television - ETV)  เนนการเพิ่มพูนความรู      
ใหประชาชนทุกระดับในลักษณะขาวสารความรูดานตาง ๆ เชน ศิลปวัฒนธรรม,กฎหมาย,เทคโนโลยี
ใหม ๆ ในการทํามาหาเลี้ยงชีพ ฯลฯ เปนการใหความรูกวาง ๆ ทั่วไป 

3. รายการโทรทัศนเพ่ือการสอน (Instructional Television - ITV) ลักษณะรายการเปนการ
สอน บทเรียนในหองเรียนโดยตรง เน้ือหาจะตรงตามหลักสูตรมากที่สุด เนนผูชมเปนกลุมหรือระดับใด
ระดับหน่ึงโดยเฉพาะทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน ลักษณะการสอนจะคลายกับการสอนในหองเรียนที่
มีครูสอนจริง ๆ ผูเรียนในลักษณะนี้มีสิทธิลงทะเบียน และสมัครสอบเพื่อรับประกาศนียบัตร หรือ
ปริญญาบัตรไดดวย เม่ือเรียนครบหลักสูตรแลว 

อรทัย  ศรีสันติสุข (2525 : 17 - 18) ไดจัดแบงประเภทของรายการโทรทัศนเพ่ือการศึกษา
ไว  ดังตอไปน้ี 

1. รายการเพ่ือการศึกษาแกประชาชนทั่วไป (Informal Education) เปนการใหความรูแก
ประชาชน โดยอาจจัดเนื้อหาที่เปนความรูในเรื่องหน่ึงเรื่องใดโดยตรง หรืออาจแฝงอยูในรูปแบบของ
การบันเทิง ใหคติเตือนใจ หรือสอดแทรกอยูในรายการตาง ๆ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหขอมูล 
ขอคิด หรือแนวทางปฏิบัติในดานตาง ๆ อันเปนประโยชนในการทํามาหากินหรือการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน  

2. รายการเพื่อการศึกษาในระบบโรงเรียน (Formal Education) คือ การใชโทรทัศนเสมือน
อุปกรณการศึกษาอยางหนึ่งในโรงเรียน โดยจัดใหมีเน้ือหาสอดคลองกับหลักสูตร กระบวนการสอนและ
วิธีสอน อาจนับไดวาเปนบริการการศึกษา ซ่ึงครูและนักเรียนใชเพ่ือเกิดการเรียนรูตามหลักสูตร 
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3. รายการเพื่อการศึกษานอกระบบโรงเรียน  (Non – Formal Education)  คือ การจัด
รายการเพื่อกลุมผูรับสารที่อยูนอกระบบโรงเรียนใหการศึกษาที่เปนไปตามหลักสูตรการศึกษาใน
ระบบการศึกษาแบบกลุมสนใจเฉพาะเรื่อง ซ่ึงอาจเปนเรื่องเดียวกับอาชีพการพัฒนาวิถีชีวิตและ
สภาพแวดลอม 

นอกจากนี้ อรทัย ศรีสันติสุข (2529 : 142 - 144) กลาววาการจัดประเภทการใหบริการ
การศึกษา  โดยโทรทัศนบางแหงอาจแบงเปน 2 ประเภท คือ 

1. รายการความรูทั่วไป (General Education Program) หมายถึง รายการที่มุงใหความรู
ในเรื่องตาง ๆ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหผูชมไดรับความรูที่เปนประโยชนทางตรงหรือทางออมใหเกิดแง
คิดคติสอนใจ เพ่ือเปนประโยชนในการดําเนินชีวิต รายการประเภทนี้มิไดมุงหมายเพื่อการสอนใน             
หลักสูตรใดโดยเฉพาะ แตก็สามารถทําหนาที่เสริมหรือประกอบการสอนไดโดยมีแนวการเสนอเนื้อหา
และรูปแบบรายการ ดังน้ี  

1.1 รายการสาระบันเทิง หมายถึง การเนนความสําคัญของการผลิตรายการการศึกษา     
ซ่ึงควรสอดใสความบันเทิงไวดวย หรือในทางกลับกันกค็ือ เพ่ือใหความสนุกสนานก็ควรสอดเนื้อหา
ดานการศึกษาไวดวย ดังน้ันรปูแบบการนําเสนอจึงอาจมีไดหลายรูปแบบ 

1.2 รายการสงเสริมการศึกษาเปนรายการที่ใหความรูตาง ๆ โดยมีเน้ือหาที่เดนชัด
ทางดานการศึกษามากกวาบันเทิง มักจัดเนื้อหาเปนระบบ เชน แบงเปนชุดเปนตอน รายการ
ประเภทนี้  มิไดใชสื่อและผลิตสื่อการสอนตามหลักสูตรของแหงใดแหงหน่ึงโดยเฉพาะ แตก็สามารถ
นําไปใช เพ่ือประกอบการสอนไดเชนกัน 

2. รายการเพื่อสอน (Instructional Program) เปนรายการที่ผลิตขึ้นเพ่ือวัตถุประสงคในการ
สอน ลักษณะรายการมักจะมีแนวโนมที่คลายกับบทเรียน โดยมีวิธีการนําเสนอที่นาสนใจ การจัด
เน้ือหา   อาจแบงเปนตอนหรือไมเปนตอนก็ได แตเน้ือหาดังกลาวจะสอดคลองกับหลักสูตร
การศึกษาของระดับหน่ึงระดับใด เน้ือหาที่เสนอมีจุดประสงคใหเกิดการเรียนรู และมีการวัดผลการ
เรียนจากการชมรายการประกอบ ดวยการจัดประเภทรายการทํานองนี้อาจเปรียบเทียบไดกับการจัด
ประเภทรายการเพื่อการศึกษาในระบบโรงเรียน (Formal Education) ซ่ึงรายการเพื่อการสอนยังแบง
ตามลักษณะหนาที่ของรายการ  ดังน้ี  

2.1 รายการทําหนาที่สอนทั้งหมด (Total Teaching or Direct Classroom Teaching) 
คือ  รายการที่ทําหนาที่สอนสมบูรณในตัวเอง  ดังน้ันรายการจึงทําหนาที่เสมือนเปนครูอุปกรณ    
การสอนไปในตัว 

2.2 รายการทําหนาที่สอนเน้ือหาหลัก (Principle or Main Resources) คือ รายการที่  
ทําหนาที่สอนเนื้อหาสําคัญของหัวขอการสอนในวันนั้น โดยในชั้นเรียนจะมีครูทําหนาที่แนะนํา
รายการ   ชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธของรายการกับหัวขอที่เรียน ทบทวนใหทําแบบฝกหัดและอธิบาย
ขยายความเขาใจของนักเรียนดวย 
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2.3  รายการทําหนาที่เสริมการสอน (Supplementary or Enrichment) รายการจะทํา
หนาที่เพ่ิมเติมเสริมเนื้อหาที่ครูสอนใหชัดแจงสมบูรณขึ้น เชน การแสดงตัวอยางเชิงละครหรือการ
สาธิต เปนตน 
  

สรุปวาประเภทของรายการวีดิทัศนมีหลายประเภท เชน รายการเพื่อการคา รายการเพื่อ
การศึกษารายการเพื่อการสอน เปนตน ทัง้น้ีการนํามาใชควรพิจารณาใหสอดคลองกับวตัถุประสงค
ของงาน 

 
รูปแบบของรายการวีดิทศันเพื่อการศกึษา 
รูปแบบรายการวีดิทัศนน้ันเปนการกําหนดรูปแบบรายการเพื่อใหเน้ือหาสาระแกกลุมเปาหมาย 

โดยมีวัตถุประสงคอยางชัดเจน ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงรูปแบบรายการ   ไวดังน้ี 
วสันต  อติศัพท (2526 : 203) กลาววารูปแบบรายการโทรทัศนการศึกษา หรือเพ่ือการสอน 

มิไดหมายถึง การที่ตองมีครูออกมาสอนและใชกลองโทรทัศนจับภาพเหลานั้น ผูผลิตรายการ
โทรทัศนจะตองคํานึงถึงรูปแบบรายการที่จะชวยในการสื่อสารเพื่อนําวิชาการไปยังผูชมใหมี
ประสิทธิภาพมากที่สุดรูปแบบรายการโทรทัศนมีดังน้ี 

1. รายการสอนโดยตรง 
2. รายการสอนแบบจุลภาค 
3. รายการสถานการณจําลอง 
4. รายการขาว 
5. รายการทายปญหา 
6. รายการดนตรีและรายรํา 
7. รายการสารคดี 
8. รายการสัมภาษณ 
9. รายการสาธิต 
10. รายการละคร 
11. รายการแมกกาซีน 
สุรชัย  สิกขาบัณฑิต (2528 : 42) กลาววาแบบนําเสนอรายการโทรทัศนมีหลายรูปแบบที่

สามารถนํามาใชในการจัดทํารายการทางการศึกษา ไดแก 
1. แบบบทความ (Straight Talk) 
2. แบบอภิปราย (Panel Discussion) 
3. แบบสัมภาษณ (Interview) 
4. แบบบันทึกเหตุการณจริง (On – The spot) 
5. แบบตอบปญหาความรู (Quiz) 
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6. แบบโตวาที (Debate) 
7. แบบสาธิต (Demonstration) 
8. แบบแสดงละคร (Dramatization) 
9. แบบหองเรียนจําลอง (Classroom Pick - up) 
10. แบบสารคดี (Feature) 
 
สุโขทัยธรรมาธิราช (2534 : 182 - 183) และเกศินี โชติกเสถียร (2523 : 131) ไดกลาวถึงการ

ผลิต   รายการวีดิทัศนเพ่ือการศึกษาวา สามารถแบงออกเปน 3 กลุมใหญ ๆ ไดดังน้ี 
รูปแบบรายการที่ผลิตขึ้นเพ่ือการสอน (Teaching Format) ทั้งผูผลิตรายการและผูชมตางมี

ขอตกลงนัดหมายที่จะใชรายการเรียนการสอนตามหลักสูตร รูปแบบ จะมีบทบาทในการสอน
มากกวาการจูงใจ กลุมผูชมเปาหมายเปนแบบปด อยูในสถานการณบังคับ 

รูปแบบรายการเพื่อการเรียน (Learning Format) เปนรายการที่มุงใชเพ่ือการเรียนการสอน 
ตามหลักสูตรแบบกลุมแรก แตเปนรายการที่ตองสรางแรงจูงใจแกผูชมมากขึ้น โดยผูชมไมมี
ความรูสึกวารายการที่ผลิตมุงมาสอนตน แตกลับรูสึกวาเปนสิ่งที่ดีนาเรียนรู และเต็มใจชมตลอดการผลิต
รายการในรูปแบบนี้ตองการความประณีต และเทคนิควิธีที่มีประสิทธิภาพสูงกลุมผูชม เปาหมายไดรับ
การแนะนําใหชม และผูชมไมไดอยูในสถานการณบังคับใหชม 

รูปแบบรายการเพื่อเผยแพรขาวสาร (Information Format) เปนกลุมรายการที่มุงใชเปน    
สื่อสนเทศแกประชาชนทั่วไป เพ่ือสนองความสนใจใครรูเพ่ือความทันตอเหตุการณ และสามารถ
ปรับตนเองเขากับความเจริญกาวหนาของสังคมไดอยางถูกตองและเหมาะสม รายการในรูปแบบนี้
ตองสรางแรงจูงใจใหแกผูชมมาก ที่สุด การผลิตจําตองประณีต และใชเทคนิควิธีที่มีประสิทธิภาพ
สูงสุดดวย มิฉะน้ัน ผูชมจะหันไปหารายการวิทยุโทรทัศนประเภทบันเทิงไดงาย สิ่งที่เปนจริงไปแยก
ใหเห็นถึงสาเหตุและสรุปได คนวิเคราะหตองเกงและจูงใจกลุมเปาหมายไดจึงนาสนใจ วิธีการนี้ใชไดดี
มากในการเรียนการสอนในโทรทัศน แตควรจะเปนสวนหนึ่งของรายการมากกวาทําทั้งรายการ 

 
นอกจากนี้ยังกลาวถึงวิธีการถายทอดเนื้อหาโทรทัศนทีเ่ราสามารถนํามาใชไดมีหลายวิธีการ   

ดังน้ี คือ 
แบบที่ 1 Direct Lecture Method เปนวิธีการที่ใชกันมาก คือ พูดบรรยายกันโดยตรง 
แบบที่ 2 Direct Teaching Method เปนวิธีการสอนตรง ๆ โดยใชส่ือประกอบการพูดหรือ บรรยาย 
แบบที่ 3 Verbal Interpretation เปนการใชคําพูดอธิบายใหคนเขาใจในเรื่องราวที่ประสงค

โดยมีเหตุการณ หรือเร่ืองราวบุคคล หรือนิทานประกอบ เพ่ือใหเขาใจความคิดบางอยาง 
Interpretation ในที่น้ี ไมไดหมายถึงการแปลอยางตรง ๆ  

แบบที่ 4 Illustration Method เปนวิธีการที่จะอธิบายสิ่งตาง ๆ ที่เปนเรื่องของทฤษฎีโดย
ภาพแสดงกระบวนการหรือกิจกรรม ตลอดเนื้อหาทฤษฎีตาง ๆ อยางเปนจริงเปนจัง 
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แบบที่ 5 Tutorial Discussion Method เปนการอภิปรายแบบกวดวิชา มีพิธีกรและวิทยากร    
เพ่ือจะพูดในเนื้อหาเปนลักษณะการถามตอบเปนสวนใหญ การอธิบายชนิดที่วาจะกวดเขาในเนื้อหา
อยางยนยอ และเขมที่สุดเทาที่จะทําได ดวยระยะเวลาอันสั้น แตผูดําเนินการทั้งพิธีกรและวิทยากร
ตองเตรียมตัวมาก และตองเปนคนที่เกงจริง ๆ ถาไดตนตอของขาวสารยิ่งดี 

แบบที่ 6 Problem Analysis Method เปนวิธีการเอาปญหาหรือประเด็นที่สําคัญของเร่ือง        
มาวิเคราะห เปนการสอนคนใหเขาใจปญหา โดยเอาวิชาการเขาไปจับหรือเอาหลักการสิ่งเปนจริงไป
แยกแยะใหเห็นถึงสาเหตุและสรุปใหได คนวิเคราะหตองเกงและจูงใจกลุมเปาหมายไดจึงนาสนใจ 
วิธีการนี้ใชไดดีมากในการเรียนการสอนในโทรทัศน แตควรจะเปนสวนหนึ่งของรายการมากกวาทํา
ทั้งรายการ 

แบบที่ 7 Dramatized Case Study Method หรือ Case Study เปนวิธีการที่เอาสิ่งที่เกิดขึ้น
จริง ๆ หรือปญหาที่เปนเรื่องจริง ๆ หรืออาจเปนเรื่องสมมติ สรางเปนภาพ เร่ืองราวละคร หรือ
ภาพยนตร แลวใหเปนกรณีศึกษาใหผูเรียนไดศึกษา 

  
จากที่กลาวมาแลวขางตน พอสรุปไดวารูปแบบของรายการโทรทัศนมีมากมายหลาย

รูปแบบ   ทั้งน้ีเพ่ือใหไดเน้ือหาสาระตรงตามวัตถุประสงคของกลุมเปาหมาย ดังน้ันการเลือกรูปแบบ
รายการเปนสิ่งสําคัญที่ควรนํามาพิจารณาเพื่อใหบทเรียนวีดิทัศนมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 

การผลิตบทเรียนวีดิทัศนเพื่อการศึกษา 
 
การนํารายการวีดิทัศนเขามาใชในการศึกษานั้น ยอมกอใหเกิดประโยชนในวงการศึกษา

มากมาย เชน การสอนแบบสาธิต การบันทึกรายการสอนไวในเทปวีดิทัศน เพราะสามารถฉายซ้ําให          
ผูเรียนไดศึกษาหลายครั้ง ไมตองเตรียมการสอนใหม รวมทั้งสามารถที่จะเผยแพรหรือแลกเปลี่ยน
รายการสอนตอไปไดอีก ซ่ึง 

วสันต อติศัพท (2533 : 138) อธิบายวากระบวนการผลิตบทเรียนตามหลักสูตรนั้นตอง
รวมมือกันอยางใกลชิด ระหวางฝายผลิตหรือฝายเทคนิคกับหลักสูตร หรือฝายวิชาการในขั้นตน คือ การ
วางแผน ที่ฝายวิชาการดานเนื้อหาตองกําหนด คือ 

 

1. กําหนดจุดมุงหมายที่แนนอนของบทเรียนใหชัดเจนวา ผูเรียนเรียนจบแลวจะไดอะไร 
2. กําหนดเน้ือหาวิชาของบทเรียนวาครอบคลุมสิ่งใด จะสนองจุดมุงหมายของบทเรียน

เพียงใด จะเรียบเรียงเนื้อหาในลักษณะอยางไรจึงพรอมที่จะถายทอดออกเปนภาพและเสียงหรือรายการ
บนจอได  

3. วิเคราะหผูเรียนดานวัย ความสามารถ ความรูพิเศษ ความสนใจฯลฯ ทั้งน้ีเพ่ือประโยชน
ในการทําบทเรียนใหเหมาะสม 
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4. การเลือกผูแสดงในบทโทรทัศนตองเลือกอยางพิถีพิถัน โดยปกติจะเลือกผูที่สอนเกงแต
ควรระวังบางครั้งอยูหนากลองทําอะไรไมได หรือไมดีเหมือนอยูนอกชั้นเรียน ครูตองมีคุณสมบัติเปน
ที่ยอมรับของผูเรียนวาเหมาะสมกับเนื้อหาที่สอนหรือไม  
  
 การวางแผนและขั้นตอนการผลิตรายการโทรทศนเพื่อการศึกษา 
 ดังน้ันการวางแผนการผลิตรายการวีดิทัศน เม่ือกําหนดจุดมุงหมายเนื้อหาวิชา ศึกษา
ผูเรียน และคดัเลือกผูแสดงแลวตองดําเนินการดานวิธสีอน คือ 
 
 

1. วางวิธีสอนและลําดับขั้นตอน 
     2. ผลิตและจัดอุปกรณการสอนสําหรับบทเรียน 
     3. จัดเอกสารและตําราประกอบการเรียน รวมทั้งคูมือการใช 

 
ตลอดเวลาการเตรียมการฝายผลิตรายการมีหนาที่ใหคําแนะนําชี้แจง โดยเฉพาะวิธีการเสนอ

บทเรียน ขั้นของความตอเน่ืองของบทเรียนทั้งภาพและเสียง เพ่ือความแนนอนในการเขียนบทวีดิทัศน 
และตรวจทานรวมกับความถูกตองทางเนื้อหา เม่ือตกลงกันไดลงมือถายทําใหรายการออกมาดีแลว 
ควรมีการบันทึกประเมินทั้งฝายผลิตและฝายเน้ือหา หากพบวามีสวนบกพรองในสวนใดก็สมควร
แกไข เชน ดานภาพ กลอง แสง สี เสียง ควรปรับปรุงใหมทางฝายวิชาการอาจตั้งจุดมุงหมายไวไมดี 
เน้ือหาไมเหมาะสม หรืออุปกรณการสอนไมดี จะไดแกไขถายทําและบันทึกใหม เม่ือทําบทเรียนใหม
หลังจากแกไขแลว  ถาจะใหรูแนวาดีจริงควรนําออกไปทดสอบประสิทธิภาพในสถานการณการเรียนรู
ของผูเรียนจริง ๆ  เปนการทดสอบภาคสนาม และประเมินผลดูวาไดผลเพียงใด  ทั้งทางวิชาการและ
เทคนิค และบทเรียนนั้นควรไดรับการถายทอดตอไป และควรมีการแกไขปรับปรุงใหทันสมัยอยูเสมอ 

 
ไพโรจน ตีรณธนากุล และนิพนธ ศุขศรี (2528 : 76 - 78) ไดกลาววา การผลิตรายการวีดิทัศน

ขึ้นเรื่องนั้น มีขั้นตอนการผลิตหลายขั้นตอนดวยกันซ่ึงหากผูปฏิบัติตามขั้นตอนตาง ๆ ดังตอไปน้ีก็จะ
ทําใหการผลิตรายการวีดิทัศน ดําเนินไปไดอยางราบรื่น และสําเร็จตามจุดมุงหมาย  

 
ซึ่งข้ันตอนการผลิตรายการวีดิทัศนมี 13 ข้ัน ดังน้ีคือ  
 

1. กําหนดจุดประสงคและเปาหมายที่ชัดเจน (Objectives) ตองรูวัตถุประสงคของเร่ืองที่
ตองการรู ประเภทของผูชม และรูวิธีการที่จะใชสอนในหองเรียน 

2. รวบรวมขอมูลและเอกสาร (Collection Of Materials and Research) รวบรวมขอมูล
และเอกสารที่จําเปนสําหรับการจัดทํารายการโทรทัศน ตรวจสอบความถูกตองรวมทั้งคุณภาพและ
ปริมาณดวยซึ่งขั้นน้ีมีความสําคัญมาก 

3. คัดเลือกขอมูลเอกสาร (Selection Of Materials) หลังจากรวบรวมและตรวจสอบขอมูล   
และเอกสารทั้งหมดแลว ก็นํามาคัดเลือกเอาเฉพาะที่เหมาะสมใชในการทํารายการเทานั้น 
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4. การเขียนบทโทรทัศน (Scenario Writing) ขั้นนี้เปนการเรียบเรียง และจัดเนื้อหา
รายการ   ซ่ึงควรจะมีการทําตั้งแตเน่ิน ๆ  

5. การเตรียมบันทึกเทปโทรทัศน (Preparation For Scenario Video Recording) จัดทํา
ตารางในการบันทึก และจัดเจาหนาที่ประจําแตละงาน และตองแนใจวาเจาหนาที่แตละคนทราบงาน
ในหนาที่ดี  

6. งานศิลป (Artwork) เตรียมงานศิลปสําหรับหัวเรื่อง แผนภาพพลิก ฉาก และอุปกรณอ่ืน ๆ  
7. เครื่องมือและวัสดุอุปกรณที่ใชในการสาธิตการทดลอง (Equipment And Material For 

Demonstration) กอนการบันทึกเทปตองแนใจวาสิ่งตาง ๆ ที่จะใชในการสาธิตจะตองมีพรอม 
8. การบันทึกภาพ (Video Recording) กอนการบันทึกเทปควรตรวจดูเครื่องมือและการตอ

สายทั้งหมดใหเรียบรอย โดยเฉพาะเมื่อมีการบันทึกนอกสถานที่ดวย เพ่ือปองกันการผิดพลาดที่อาจ
เกิดขึ้นได 

9. การตัดตอ (Editing) หลังจากบันทึกเทปแลวนํามาเรียบเรียงตัดตอ เพ่ือใหเร่ืองดําเนิน
ไปอยางตอเน่ืองเหมาะสมตามที่กําหนดไว ไมกอความรําคาญใหผูชม 

10. การบันทึกเสียง (Sound Recording) ขั้นนี้เปนการบันทึกเสียงเกี่ยวกับการบรรยาย 
ดนตรี และเสียงประกอบอื่น ๆ 

11. ฉายทดลอง (Preview) เปนการฉายใหผูรวมงานฝายตาง ๆ ไดรับชมพรอมกันเพ่ือเปน
การตรวจสอบ และวิจารณดูวามีสวนใดตองปรับปรุง และถาตองการตรวจสอบความสมบูรณของ
เทปวีดิทัศนดังกลาว เราควรนําไปฉายใหกลุมเปาหมาย โดยการสุมตัวอยางจากกลุมเปาหมาย เพื่อ
ตรวจสอบได 

12. การนํารายการไปใช (Utilization Of Program) เปนการเสนอรายการใหผูชมประเมินผล
รายการ (Evaluation) รายการที่จัดทําขึ้นตองมีการประเมินผลบอย ๆ เพ่ือตรวจดูความเหมาะสมของ 
รายการ 
 

วิภา อุตมฉันท ( 2544:11 ) ไดใหความหมายของ การจัดเนื้อหาในการวางโครงรางของบท
โทรทัศนไว 4 ลักษณะ คือ  

  1.  บทนํา จะตองสั้น ใชประโยคที่เขาใจงายเพื่อกระตุนความสนใจของผูอานหรือผูชมให
เขาสูเน้ือเรื่อง ถาขึ้นตนบทนําไมดีจะเกิดผลตรงกันขาม คือทําใหผูดูเปลี่ยนใจไมเปดรับสารตอไป 
            2.  การดําเนินเรื่อง คือการนําแกนของเรื่อง (Theme) หรือความคิดรวบยอดของเรื่องมา           
คลี่คลายใหเห็นพัฒนาการอยางเปนขั้นตอน 
            3.  จุดหักมุม เปนจุดที่เคาโครงเรือ่งที่ดําเนินมาเกิดการหักมุมอยางไมคาดคิด หรือเปนการ
เสนอทัศนะจากมุมมองอ่ืนที่แตกตางออกไป ซ่ึงจะชวยเสริมจุดสุดยอด (Climax) ของเรื่องใหเดนขึ้น 
            4. การสรุป หรือการขมวดเรื่องทั้งหมดลงอยางยนยอและมีศิลปะ จริงอยู สวนสรุปจะตอง
สัมพันธกบัสวนที่เปนเน้ือหาและคํานาํ แตมิไดหมายความวาบทสรุป คือการนําเอาเน้ือหาในสวน 
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ขางตนทั้งหมดมาพูดซ้ําอีกครั้งหน่ึง "การสรุปทายเรื่องที่ดีควรเปนสวนที่ผูผลิตทิ้งแงคิด ความเห็น           
คําถาม หรือขอของใจ ซ่ึงเปนการตอกย้ํา หรือเพ่ิมเติมเน้ือหาใหแกสวนขางตน เพ่ือใหผูดูนําไปขบ
คิดสืบตอจากความประทบัใจที่ไดจากการรับสื่อ" 

ดังน้ัน ในการใชวีดิทัศนเพ่ือการเรียนการสอน สิ่งที่ตองคํานึงคือ เปนการสื่อสารทางเดียว 
(One way Communication) ซ่ึงตางกับการสอนดวยครู ดังน้ันการวางโครงเรื่องเพ่ือหารายการควร
ลดความซับซอนลง อาจจัดเนื้อหาเปนกลุมเปนตอนที่มีความสมบูรณอยูในแตละสวน และมีความ
ตอเน่ือง       ซ่ึงปจจุบันวีดิทัศนนับวาเปนสื่อที่เขามามีบทบาทสําคัญตอการจัดการศึกษาทั้งในระบบ
โรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน ถาผูนําไปใชไดจัดระบบการใชวีดิทัศนเพ่ือการศึกษาอยางดีแลวจะทํา
ใหเกิดประโยชนสูงสุดในดานการศึกษา  
 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูดวยตนเอง 
 
     ความหมายของการเรียนรูดวยตนเอง 
 จากการศึกษาคนความีนักการศึกษาไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเองไว              
หลายแนวความคิด ดังน้ี 
 วิไล องคธนะสุข (2543 : 80)   ไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเองไววา การ
เรียนรูดวยตนเองเปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนการสอน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถเลือกเรียน
หรือเรียนตามความสามารถ ความสนใจของตนเอง โดยคํานึงถึงหลักของความแตกตางระหวาง
บุคคลซึ่งไดแก ความแตกตางในดานความสามารถทางสติปญญา ความตองการ ความสนใจ ดาน
รางกาย อารมณ และสังคม โดยการเรียนรูดวยตนเองเปนการประยุกตรวมกันระหวางเทคนิคและสื่อ
การสอน ใหสอดคลองกับความแตกตางระหวางบุคคล 

 จะเห็นไดการเรียนรูดวยตนเอง มีความสําคัญตอการเรียนการสอนและการจัด การศึกษา 
ดังนั้น เม่ือนํามาใชรวมกับเทคโนโลยีทางการศึกษา จะทําใหสภาพการเรียนการสอนบรรลุ
วัตถุประสงค และสนับสนุนการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยใหผูเรียนไดมีสวนรวมหรือลงมือ
ปฏิบัติ มีการตอบสนองหรือขอมูลยอนกลับในการเรียนอยางฉับพลัน มีการเสริมแรงเปนระยะ ทําให
ผูเรียนไดรับประสบการณมีพัฒนาการเรียนรูอยางตอเน่ือง ตามความสนใจและวุฒิภาวะของตนเอง 
 
     วัตถุประสงคการสรางบทเรียนดวยตนเอง  
 การสรางบทเรียนดวยตนเอง  เปนการศึกษาใหผูเรียนสามารถศึกษาเลาเรียนไดดวย
ตนเองเปนรายบุคคล และกาวไปตามขีดความสามารถ ความสนใจ ความพรอมหรือกลาวอีกนัยหน่ึง
ก็คือ  เปนเทคนิคหรือวิธีการสอนที่ยึดหลักความแตกตางระหวางบุคคล  โดยจัดสิ่งแวดลอมสําหรับ
การเรียนรูใหผูเรียนไดเรียนอยางอิสระ  ( เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต. 2528 :160  ) 
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  การสรางบทเรียนดวยตนเองยึดหลักปรัชญาการศึกษา และอาศัยพ้ืนฐานจากทฤษฎี              
จิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาการเรียนรู โดยมีวัตถุประสงคดังตอไปน้ี ( เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต. 
2528 : 160  )    
 1. มุงสนับสนุนใหผูเรียนรูจักรับผิดชอบในการเรียนรู  รูจักแกปญหาและตัดสินใจเองการ
เรียนดวยตนเองสอดคลอง และสงเสริมการศึกษาตลอดชีวิตและการศึกษานอกโรงเรียนสนับสนุนให 
ผูเรียนรูจักแสวงหาและเรียนรูในสิ่งที่เปนประโยชนตอตนเองและสังคม ใหรูจักแกปญหา รูจัก
ตัดสินใจ  มีความรับผิดชอบและพัฒนาความคิดในทางสรางสรรคมากกวาธรรมดา 

 2. สนองความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนใหได  เรียนบรรลุผลกันทุกคน การเรียน
ดวยตนเองสนับสนุนความจริงที่วาคนยอมมีความแตกตางกันทุกคน  ไมวาจะเปนดานบุคลิกภาพ   
สติปญญาหรือความสนใจ  โดยเฉพาะความแตกตางที่มีผลตอการเรียนรู ที่สําคัญ 4 ประการ คือ 
  2.1  ความแตกตางในเรื่องอัตราความเร็วของการเรียนรู  ผูเรียนแตละคน จะใชเวลา
ในการเรียนและทําความเขาใจในสิ่งเดียวกันในเวลาที่ตางกัน 
  2.2  ความแตกตางในเรื่องความสามารถ เชน ความฉลาด ไหวพริบ ความสามารถ
พิเศษตางๆ 
  2.3  ความแตกตางในเรื่องวิธีการเรียน ผูเรียน เรียนรูในวิถีทางที่แตกตางกัน 

  2.4  ความแตกตางในเรื่องความสนใจและสิ่งที่ชอบ 
 เม่ือผูเรียนแตละคนมีความแตกตางกันในหลายๆดานเชนนี้ ครูจึงตองจัดกิจกรรมการเรียน
ในลักษณะตางๆ กันไวใหผูเรียนไดเลือกเรียนดวยตนเอง  เพ่ือสนองตอบความแตกตาง ดังกลาว 

 3. เนนเสรีภาพในการเรียนรู  เชื่อแนวาถาผูเรียน เรียนดวยความอยากเรียน ดวยความ
กระตือรือรนที่ไดเกิดขึ้นเอง  จะเกิดแรงจูงใจและกระตุนใหพัฒนาการเรียนรูโดยที่ครู ไมตองทําโทษ
หรือใหรางวัล  ผูเรียนจะรูจักตนเอง  มีความมั่นใจในการกาวไปขางหนาตามขีด ความสามารถและ
ความพรอม 

 4. มุงแกปญหาความยากงายของบทเรียน เปนการสนองตอบที่วาการศึกษาควร มีระดับ
แตกตางกันออกไปตามความยากงาย ถาบทเรียนนั้นงายก็ทําใหบทเรียนนั้นสั้นขึ้น  ถายากมากก็จัด
เน้ือหาออกเปนสวนๆ และใชวิธีการและสื่อทําใหเขาใจไดงายขึ้น 
      
 ลักษณะและประเภทของการเรียนรูดวยตนเอง 
 
 ในการสรางบทเรียนวีดิทัศน ซ่ึงมีลักษณะเปนบทเรียนที่ใชเรียน  ดวยตนเองจึงควร
พิจารณาความแตกตางระหวางบุคคล ซ่ึงนักการศึกษาไดนําหลักจิตวิทยามาใชโดยคํานึงถึงความ
ตองการความถนัดและความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ เอกัตบุคคลมีความแตกตางกันหลายดาน 
กลาวคือ ความสามารถ สติปญญา ความตองการ ความสนใจ รางกาย อารมณ สังคม และความ
แตกตางระหวางบุคคลดานอ่ืนๆ 
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 เสาวณีย สิกขาบัณฑิต (2528 : 287) ไดกลาวถึงการเรียนรูดวยตนเอง ในรูปแบบของ
บทเรียนโมดูล (Instructional Module) มีลักษณะดังน้ี 
 1. ใหผูเรียนเรียนดวยตนเอง น่ันคือ สามารถเรียนใหบรรลุวัตถุประสงคไดดวย ตนเองโดย
มีครูเปนผูคอยดูแลใหคําปรึกษาเทานั้น 
 2. วัตถุประสงคและกิจกรรมการเรียนควรจะจัดใหมีลักษณะที่ดีเพ่ือใหผูเรียน เรียนไดดวย
ความเขาใจ และเกิดความรูตามลําดับ ไมสับสน และจะไดเปนการเพิ่มพูนความรู ทีละนอยๆตาม
ขั้นตอน 
 3. จูงใจผูเรียนในทุกๆกิจกรรมการเรียนซึ่งจะทําใหผูเรียนสนใจเรียน  ดวยความอยากรู
อยากเห็น ซ่ึงจะสงผลใหการเรียนนั้นมีความหมายมากขึ้นสําหรับเขา 
 4. ภาษาที่ใชชัดเจน   ถูกตองและเหมาะสมกับระดับความรูและระดับชั้นของ ผูเรียน 
 5. เน้ือหามีความถูกตอง คําอธิบายชัดเจน ซ่ึงจะเปนการทําใหผูเรียนเขาใจ ไมไขวเขว 
 6. ใหผูเรียนมีพัฒนาการหลายดานในเน้ือหาบทเรียนบางเรื่อง บางตอนหรือ บางบท
อาจจะมีความจําเปนตองใหผูเรียนไดมีพัฒนาการดานเจตคติ มีความซาบซึ้งและเห็น คุณคาดวย 
นอกเหนือจากความรูและทักษะ     
  
 ประโยชนของการเรียนรูดวยตนเอง 
  
 ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526 : 188) ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนการสอนแบบการ
เรียนรูดวยตนเองไวหลายประการดังน้ี 
 1. หลักสูตรหรือรายวิชาถูกจัดไวอยางมีระบบ 
 2. ระบบการวัดผลประกอบดวยเครื่องวัดระดับความรูที่จะเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3. เอ้ือประโยชนใหแกผูเรียนอยางกวางขวางตามบุคลิกภาพของผูเรียน 
 4. กระบวนการสอนเหมาะสมกับบุคลากรในหนวยงาน 
 
 การเรียนการสอนแบบเรียนรูดวยตนเองยังเกื้อหนุนสภาพการเรียนรู ทําใหการเรียนรูของ 
ผูเรียนแตละคนเกิดขึ้นอยางมีประสิทธิภาพดังน้ี  
 
 1. ผูเรียนมีโอกาสรวมกิจกรรมการเรียนตามความสนใจ 
 2. ผูเรียนมีโอกาสรับขอมูลยอนกลับทันที 
 3. ผูเรียนไดรับการเสริมแรงตลอดเวลา 
 4. การเรียนการสอนเปนไปตามขั้นตอนอยางเหมาะสม 
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 วีระ ไทยพานิช (2529 : 126) ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนดวยตนเองไวดังน้ี 
 1. นักเรียนสามารถเรียนรูตามความสามารถของตนเอง 
 2. เปนการคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 3. นักเรียนมีอิสระมากกวาการสอนแบบปกติ 
 4. เปนการจูงใจนักเรียน และนักเรียนจะชอบบรรยากาศในโรงเรียนมากขึ้น 
 5. ครูมีเวลาที่จะทํางานกับนักเรียนเปนรายบุคคลเมื่อนักเรียนตองการ 
       
 ลักษณะและคุณสมบัติของวัสดุการเรียนที่ใชในการเรียนรูดวยตนเอง 
  
 วัสดุการเรียนมีความจําเปนและสําคัญยิ่งตอการเรียนดวยตนเอง เพราะวัสดุการเรียนจะ
ทําหนาที่เปนผูสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจในสิ่งที่ผูเรียนจะเรียนรูดังนั้นวัสดุการเรียน    
ที่จะใชในการเรียนดวยตนเองจะมีลักษณะและคุณสมบัติดังน้ี 
           ผูเรียนเรียนดวยตนเอง คือ สามารถเรียนใหบรรลุวัตถุประสงคไดดวยตนเองมีความ
สมบูรณในตัวเอง คือ มีวัตถุประสงคที่เดนชัด มีกิจกรรมการเรียน ( ที่จัดลําดับไวเปนอยางดีเพ่ือให 
ผูเรียน เรียนไดดวยความเขาใจและเกิดความรูตามลําดับไมสับสนและจะไดเปนการเพิ่มความรูทีละ
นอยๆ เปนขั้นตอนจูงใจผูเรียนในทุกกิจกรรมการเรียน เน้ือหามีความถูกตอง ภาษาที่ใชชัดเจน 
ถูกตองและเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียนในการทํากิจกรรมการเรียนจะไดทบทวนความเขาใจ
ในสิ่งที่เรียนเปนระยะๆ จนจบบทเรียน)    และมีการประเมินผลหลังจากเรียนตามวัตถุประสงคของ
บทเรียนนั้นวิธีการประเมินผลที่เหมาะสมในแตละบทเรียนพรอมทั้งมีคําตอบเฉลยสําหรับขอทดสอบ
น้ันๆ ไวอยาง ชัดเจน จะเห็นไดวาวัสดุการเรียนที่ใชในการเรียนดวยตนเองนั้นจะมีความสมบูรณ
สําเร็จรูปในตัวเอง ผูเรียนไมจําเปนตองไปขวนขวายหาสิ่งตางๆ ที่ตองใชในการเรียนเพ่ิมเติมอีก 
วัสดุการเรียนที่นิยม  ใชกันมี ชุดการเรียนการสอน ( Instructional Package ) บทเรียนโปรแกรม   
( Programmed Instruction ) บทเรียนโมดูล ( Instructional Module) และที่กําลังไดรับความสนใจ
ในปจจุบัน คือ   บทเรียนวีดิทัศน 
     
 ข้ันตอนการสรางบทเรียนดวยตนเอง 
            
 ขั้นตอนการสรางบทเรียนดวยตนเองนั้นมีรายละเอียดดังตอไปน้ี  
 1. ศึกษาหลักสูตรเพ่ือจะไดทราบวาจะตองสอนอะไรบาง รวมทั้งการศึกษาจากประมวล
การสอน คูมือครู ตํารา และการสัมภาษณขอคําแนะนําจากผูรู เพราะจะทําใหทราบถึงลําดับขั้นการ
สอนการคะเนเวลาที่ใชในการสอน ชวยกําหนดความลึกและขอบขายของเนื้อหาวิชา ทําใหเกิด
แนวความคิดในการสรางบทเรียนดวยตนเอง 
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 2. นําความรูที่ไดจากหลักสูตรมาผนวกเขากับความตองการของเด็ก และตั้งจุดมุงหมาย
เฉพาะในการสรางบทเรียนนั้นๆซึ่งมีความเหมาะที่จะทําใหเกิดการเรียนรู 

 3. วางขอบขายของงาน หรือวางเคาโครงเรื่องจะชวยใหการเรียงลําดับเรื่องราวกอนหลังและ
ปองกันการหลงลืมเรื่องราวบางตอน  การสรางบทเรียนดวยตนเองนั้นตองแยกเนื้อหาเปนตอนๆ
และใหแตละตอนสัมพันธกัน  จึงจําเปนตองเรียงเร่ืองราวกอนหลัง 

 4. รวบรวมและจําแนกเรื่องราว เปนขั้นตอนที่ตองรวบรวมทุกอยาง เชน ตํารา ภาพประกอบ  
การจดบันทึก  การสังเกต  การสัมภาษณ  การทดลอง   

 5. ลงมือสรางบทเรียนดวยตนเอง  โดยยึดหลักดังน้ี 
   
  5.1 แบงเนื้อหาออกเปนตอนๆ 
  5.2 มีเน้ือหาและคําอธิบายที่ดึงดูดความสนใจของผูเรียน 
  5.3 ทําใหผูเรียนเกิดสัมฤทธิ์ผลมากที่สุด  
  5.4 ใหทราบคําตอบที่ถูกตองเพ่ือเปนแรงเสริม 
  5.5 เน้ือหาของบทเรียนในแตละตอน   ตองเขียนดวยภาษาที่ชัดเจนถูกตองตามหลัก
ภาษาหากใชคําศัพทควรเปนคําศัพทที่เหมาะสมกับพ้ืนฐานและอายุของผูเรียน 
  5.6 นําบทเรียนดวยตนเองที่สรางขึ้นไปทดลองใช  เพราะจะทําใหเราทราบ 
ขอบกพรองตางๆ  เพ่ือจะไดทําการปรับปรุงแกไข  บทเรียนที่สรางขึ้นกอนที่จะนําไปใชจริง 
       

  จากเอกสารที่เกี่ยวของกับการเรียนดวยตนเองสรุปคือ  การเรียนดวยตนเองจะชวยใหผูเรียน
สามารถเรียนไดเปนรายบุคคลตามความสามารถ ความสนใจ ความพรอม โดยจัดสิ่งแวดลอมสําหรับการ
เรียนรูใหผูเรียนไดเรียนอยางอิสระ  เพ่ือตอบสนองความแตกตางของบุคคลในดานตางๆ และสอดคลอง
กับนโยบายการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญและสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต   
   นอกจากนี้ชวยแกปญหาในเรื่องความยากงายของบทเรียนดวยโดยสื่อที่นํามาสรางบทเรียน
ดวยตนเองตองมีความสมบูรณในตัวเองผูเรียนเรียนไดดวยตนเองมีวิธีการประเมินที่เหมาะสมและที่
สําคัญคือสามารถกระตุนผูเรียนไดอยากเรียน และเลือกเรียนไดตามความสนใจซึ่งบทเรียนวีดิทัศนที่
เรียนดวยตนเอง ที่ผูวิจัยและพัฒนาขึ้นนี้ นับวามีความสอดคลองกับการสรางบทเรียนดวยตนเอง
อยางยิ่ง 
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เอกสารที่เก่ียวของทางดานจิตวิทยาการศึกษา 
 
ความมุงหมายของจิตวิทยาการศึกษา  
    ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2546 : 17-18) กลาวไววาจิตวิทยาการศึกษา จะมีผลเม่ือครู
ไดนําความรทางจิตวิทยาการศึกษาไปใชในการเรียนการสอน ซ่ึงจะชวยใหทั้งครูและนักเรียนมี
บรรยากาศในโรงเรียนนาอยู และผูเรียนมีความสุขกับการเรียนและการสอนของครู รวมทั้งสามารถ
ประสบความสําเรจ็ในการเรียนของผูเรียนดวย ซ่ึงสรุปความมุงหมายของจิตวิทยาการศึกษาไดดังน้ี 
 1. จิตวิทยาการศึกษา ชวยใหครูไดเขาใจปญหาทางดานการศึกษาสามารถแยกแยะความ         
มุงหมายทั่วไปและความมุงหมายเฉพาะ มีวิธีการที่เหมาะสมที่จะนําไปใชในการเรียนการสอน 
 2. จิตวิทยาการศึกษา ชวยใหครูเขาใจลักษณะการเจริญเติบโต และพัฒนาการของผูเรียน 
การจัดการเรียนการสอนใหเหมาะกับความสามารถความถนัดของผูเรียน สามารถทํางานรวมกับ
ผูอ่ืนได ชวยผูเรียนใหแกไขปญหาการเรียนได 
 3. จิตวิทยาการศึกษา มีความมุงหมายที่จะใหคร ูมีเจตคติ ความเขาใจและความเห็นอก
เห็นใจผูเรียน เขาใจขีดจํากัดในการเรียน และความสามารถที่จะเรียนได ความสัมฤทธิ์ผลของแตละ
คน  ชวยใหผูเรียนมีโอกาสพัฒนาความสามารถของตนเอง 
 4. จิตวิทยาการศึกษา ชวยใหครูมีโลกทัศนที่กวางไกล ซ่ึงจะเปนประโยชนแกการ
ดํารงชีวิตของครูเอง และทําใหชีวิตการเปนครูนาสนุกสนานในการอยูรวมกับเด็ก 
 5. จิตวิทยาการศึกษา มีความมุงหมายที่จะใหครูเขาใจความแตกตางระหวางบุคคล 
โดยเฉพาะในตัวผูเรียน 
 6. จิตวิทยาการศึกษา ชวยใหครูเขาใจอิทธิพลภายนอกโรงเรียนที่มีผลตอตัวผูเรียน และ
ชวยใหบรรยากาศในโรงเรียนนาอยูและเหมาะสมกับผูเรียน 
 7. ครูจะตองเขาใจวา ครูเองมีบทบาทสําคัญ เปนสวนหนึ่งของสิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอ        
ผูเรียน ความรูสึกความคิดของครูจะมีผลตอผูเรียนและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนดวย 
 8. ในการแกไขปญหาในการเรียนการสอน ครูควรไดนําหลักการ ทฤษฏีและเนื้อหาวิชา           
จิตวิทยาการศึกษาไปใชใหเปนประโยชนตอวิชาชีพของตน 
 
 จิตวิทยาการศึกษา เปนวิชาการศึกษาที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนและเปนวิชาที่ครู
นําไปใชในกระบวนการเรียนรูของผูเรียน เพ่ือใหบรรลุเปาหมายของการศึกษา โดยมีผูกลาวเกี่ยวกบั
การเรียนรูไวดังน้ี สุวิทย และอรทัย มูลคํา (2545 : 15-35) ไดใหความหมายของการเรียนรูเปนแบบ
ตางๆ ดังน้ี 
 1. การจัดการเรียนรูแบบเอกัตภาพ (Individualized Instruction) เปนการจัดประสบการณ
การเรียนรูใหแกผูเรียนที่คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยจะจัดใหสอดคลองกับสติปญญา 
ความสามารถ ความสนใจ ความตองการ และความสะดวกของผูเรียนแตละบุคคล ซ่ึงผูเรียนจะไดรับ
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ความรูและประสบการณการเรียนรูจากการศึกษา คนควา สืบคนดวยตนเอง ทั้งน้ีขึ้นอยูกับ
ความสามารถและความสะดวกของผูเรียนเปนสําคัญ 
 2. การจัดการเรียนรูแบบศูนยการเรียนรู (Learning Center) เปนกระบวนการที่ผูสอนจัด
ประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน โดยใหผูเรียนศึกษาหาความรูดวยตนเองตามความตองการ ความ
สนใจและความสามารถจากศูนยการเรียนที่ผูสอนไดจัดเตรียมเน้ือหาสาระ กิจกรรมและสื่อการสอน
แบบประสม โดยปกติการเรียนรูจะมีหลายศูนย แตละศูนยจะมีเน้ือหาสาระและกิจกรรมเบ็ดเสร็จใน
ตัวเอง ผูเรียนจะหมุนเวียนกันเขาศึกษาหาความรูจากศูนยตาง ๆ ที่จัดเตรียมไวอยางหลากหลายจน
ครบทุกศูนย ผูเรียนจะตองประกอบกิจกรรมตาง ๆ ตามที่โปรแกรมไดกําหนดเอาไวภายใตการดูแลของ
ผูสอน ซ่ึงผูสอนจะทําหนาที่เปนผูจัดเตรียมศูนยการเรียน ใหคําแนะนําอํานวยความสะดวกในการ
เรียนรู พรอมทั้งประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนดวย 
 3. การจัดการเรียนรูใชบทเรียนโปรแกรมหรือบทเรียนสําเร็จรูป (Programmed Instruction) เปน
กระบวนการจัดการเรียนรูที่มีการสรางบทเรียนโปรแกรมหรือบทเรียนสําเร็จรูปไวลวงหนาที่จะใหผูเรียนรู
ดวยตนเอง จะเรียนรูไดเร็วหรือชาตามความสามารถของแตละบุคคล โดยบทเรียนดังกลางจะเปนบทเรียนที่
นําเนื้อหาสาระที่จะใหผูเรียนไดเรียนรูมาแบงเปนหนวยยอยหลาย ๆ กรอบ (Frames) เพื่อใหงายตอการ
เรียนรูในแตละกรอบจะมีเน้ือหาคําอธิบายและคําถามที่เรียบเรียงไว ตอเน่ืองกันโดยเริ่มจากงายไปหายาก 
เพื่อมุงใหเกิดการเรียนรูตามลําดับบทเรียนโปรแกรมที่สมบูรณจะมีแบบทดสอบความกาวหนาของการเรียน 
โดยผูเรียนสามารถทําการทดสอบกอนและหลังเรียนเพื่อตรวจสอบการเรียนรูของตนเองไดทันที 
 
เอกสารที่เก่ียวของกับการเขาเลมหนังสือ 
 
ความสําคัญของการเขาเลมหนังสือ 
 วัลลภ สวัสดิวัลลภ (2545 : 33) กลาววา การเย็บเลมหนังสือหรือวารสาร หากไมได
มาตรฐาน หนังสือก็จะไมคอยม่ันคงแข็งแรงและโอกาสจะชํารุดมีมาก เชน การเย็บสันโดยใชกาวเปน
ตัวเชื่อม         แนวโนมที่สันหนังสือจะลอนหลุดมีมาก การใชดายเย็บที่มีความเหนียวนอย โอกาสที่
ดายจะขาดทําให สันหลุดยอมมีการมัดดายเย็บถาตึงไมถึงที่สันจะหลวม โอกาสชํารุดยอมมีมาก ดังนั้น
การเย็บเลมจึงนับวาสําคัญมากจะตองใหมีความมั่นคงแนนหนา สําหรับวิธีเย็บมีหลายวิธี ดังจะได
กลาวถึงดังน้ี 
 

 1. เย็บแบบเย็บขาง การเย็บวิธีน้ีเหมาะแกหนังสือสันตรง สวานที่ใชในการเจาะหากเปน
สวาน ขาตั้ง จะไดรูที่เปนแนวดิ่งตรงกับความตองการ หากใชสวานมือถือ ควรตั้งสวานใหอยูในแนวดิ่ง
ขณะ          ลงมือเจาะ มิฉะนั้นรูอาจเฉไปนอกแนวไดรอบทิศทาง  
 2. การเย็บแบบฝงดาย วิธีน้ีเหมาะสําหรับเย็บหนังสือที่มีสันโคง 
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การกําหนดแนวทางการทําปกแข็ง 
 วัลลภ สวัสดิวัลลภ (2545 : 55) กลาววา เน่ืองจากวัสดุที่ใชในการทําปกแข็งนั้นมีหลากหลาย
ชนิด และแตกตางกันทั้งคุณภาพและราคา ดังนั้นในการทําปกแข็ง จึงสมควรวิเคราะหแนวทางที่จะ
กําหนดขึ้น เพื่อใหไดประโยชนสูงสุด ทั้งในดานความคงทน ความประหยัด และความเปนระเบียบ            
เรียบรอยอยางมีระบบ แนวทางที่ดีที่สุด นาจะเปนการเลือกใชวัสดุแบบผสมผสานใหเหมาะแกงานและ
ไดประโยชนสูงสุดในประเด็นตาง ๆ รูปแบบที่เหมาะสมซึ่งจะนํามากลาวถึง มีดังน้ี 
 1. ปกแข็งแบบหุมดวยแร็กซีน ปกแข็งแบบนี้ใชแร็กซีนผาหุมที่สันปกเพื่อความแข็งแรง
ทนทาน และใชแร็กซีนกระดาษหุมที่แผนปก ซ่ึงจะประหยัดและใชงานไดดี ปกแข็งแบบนี้ใชไดทั้งปก
หนังสือและปกวารสารรวมเลม 
 2. ปกแข็งแบบใชปกออนเดิม ปกแข็งแบบนี้ใชแร็กซีนผาหุมสันปกเพื่อความคงทนและใชแร็ก
ซีน กระดาษหุมเฉพาะขอบแผนปก รวมกับใชแผนปกออนเดิมผนึกบนแผนปกแข็งหนาและหลัง เพื่อ
ความประหยัดและคงรูปลักษณของปกเดิมไว ขั้นตอนการทําปกแบบนี้มี ดังน้ี 
 2.1 ขั้นตอนการเตรียมตัวเลม 
  2.2 ขั้นตอนการเตรียมชิ้นสวนประกอบปก 
  2.3 ขั้นตอนการประกอบชิ้นสวนปกแข็ง 
  2.4 การลงรายการบนปก 
 3. การเขาปกแข็ง มีขั้นตอนดังน้ี 
  3.1 ตรวจสอบความถูกตอง 
  3.2 จัดเลมกับปกใหเขาที่ 
  3.3 ขั้นตอนการผนึกแผนปกกับเลม 
  3.4 ขั้นตอนการนําเขาเครื่องอัด 
  
วัตถุประสงคของการเขาเลมหนังสือ 
 วงศสวาง เชาวชุติ และคณะ (2538 : 66) กลาววา เอกสารสิ่งพิมพที่ชํารุดเนื่องจากผานการ
ใชงานมานานแลว จําเปนตองซอมแซมเพื่อใหแข็งแรงคงทน สามารถใชงานไดอีกนาน วิธีการซอม 
ไดแก การเย็บเลม การทําปกออน การทําปกแข็ง 
 1. การเย็บเลม ที่นิยมใชในการปรับปรุงรูปเลม ไดแก การเย็บขาง (Side Sewing) เปนการ       
เย็บเลมหางจากสันเขามาประมาณ 5 – 8 ม.ม. โดยใชลวดเย็บ (Staple) หรือเย็บโดยใชเครื่องเจาะรู  
การเย็บเลมวิธีน้ีหากมีรูปเลมหนาจะไมสามารถกางตัวเลมหนังสือไดเต็มที่ 
 2. การเขาปกแข็ง เร่ิมดวยการเตรียมเลมหนังสือ คือการติดกระดาษผนึกปกดานในและใบรอง
ปกทั้งหนาและหลัง จัดหนังสือใหเน้ือกระดาษอัดกันแนนที่ฉาบสันดวยกาวเพื่อยึดสันมิใหเคลื่อน แลว
นําไปเจียนทั้งสามดาน หากหนังสือหนาใหทําสันโคงเพื่อใหปกติดกับสันหนังสือ ติดผาสันและคิ้ว
หนังสือ สําหรับการเตรียมปกแข็ง ประกอบดวย แผนปกซ่ึงเปนกระดาษแข็ง แร็คซีนหุมปกกระดาษรองสัน 
จะตองเตรียมใหมีขนาดสัมพันธกับขนาดของตัวเลม หลังจากนั้นจะนํามาเขาเลมปกแข็งโดยการเอา        
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ปกหุมหนังสือแลวผนึกใหติดกันใชแรงอัดมากเพื่อใหติดเรียบสนิท ขนาดแผนปกควรใหญกวาขนาดเลม 
ประมาณดานละ 1/8 น้ิว 
 
การเขาเลมหนังสือใหมปกออนแบบถาวร 
           หนังสือของสํานักหอสมุดกลางมีผูใชเปนจํานวนมาก  เพราะฉะนั้นกอนทีจ่ะนําหนังสือออก
ใหบริการ  เราตองแนใจวาหนังสือเหลานั้นอยูในสภาพแข็งแรง  มีอายุการใชงานนานเพียงพอคุมคา
ของหนังสือ โดยทางสํานักหอสมุดมีนโยบายในการเขาเลมหนังสือใหมปกออน มาเขาเลมปกแข็ง
ใหมเพ่ือ ใหมีสภาพคงทนแข็งแรง ยืดอายุในการใชงานเปนเวลานาน เพ่ือประหยัดงบประมาณใน
การจัดซื้อหนังสือ  
 
การเขาเลมหนังสือเกาใหมีสภาพแข็งแรง เปนอยางไร 
            หนังสือที่ผลิตขายทั่วๆไป  มีวธิีเขาเลมดวยกัน 3 แบบ คอื  ไสกาว  เย็บดวยลวด และเย็บ
ดวยเชือก  เยบ็กี่ ปกนั้นมีทัง้ปกออนและ ปกแข็งซ่ึงจะมีราคาแพงมากเปน 2-3 เทาของหนังสือปก
ออนทั่วๆไป  หนังสือบางเลมดูเหมือนวาจะแข็งแรงเพราะเปนปกแขง็  แตใชงานไปไดไมนาน 
หนังสือก็เกิดการชาํรุด หลุดรอนออกมาเสียแลวบางเลมเขาเลมอยางประณีต  เยบ็ดวยเชือกแตเปน
ปกออน  ชํารุดงาย  หนังสือที่มีสภาพแข็งแรงอยางแทจริง  คือแข็งแรงทั้งตัวเลม และตวัปก   
  ดังน้ันหนังสือของสํานักหอสมุดกลางที่ผานการใหบรกิารแลว เม่ือเกิดการชํารุดไมมากนัก
นัก จะทําการซอมโดยใชปกเดิม ไมวาจะเปนปกแข็งหรือปกออน แตถาหากปกขาดชํารดุมากแลว ก็
จะทําการพิมพหนาปกขึ้นมาใหมแลวทาํการซอมเขาเลมปกแข็งใหม จนกวาเนื้อหาในตัวเลมจะขาด
ชํารุดจนไมสามารถซอมบํารุงรักษาใหคงสภาพเดิม จึงจะทําการซื้อหนังสือขึ้นมาทดแทนใหม 
 
การซอมหนังสือเกาแบบถาวร   
            จะทําเม่ือปกหนังสือหลุดออกจากตัวหนังสือ  หรือหนาหนังสือหลุดออกแตมีหนาอยูครบ  
มีวิธีการซอมดังน้ี 
               การเตรียมสวนตัวเลมหนังสอื 
            1.  สวนเลมหนังสือ แกะปกและตวัเลมออกจากกัน ขูดแตงสันหนังสือใหเรียบรอย 
            2.  นําหนาหนังสือที่หลุดออกสอดเขาที่ใหเรยีบรอย  กระแทกสันใหเรียบ แลวนําไปเจาะ
สันดวยสวานไฟฟา การเจาะรูใหหางจากสันประมาณ  0.5 ซม. พรอมเย็บสันใหแนน 
 3. .เย็บสันหนงัสือ โดยสอดเข็มจากรูกลางเหลือดายไวประมาณ 1 น้ิวครึ่ง แลวสอดลงในรู
บนยอนมารูกลาง  สอดลงในรูลาง  แลวนํามาผูกใหแนนกับดายสวนที่เหลือที่รูกลาง 2-3 รอบ  ตัด
ดายที่ผูกแลวใหเหลือชายดายประมาณ 1 ซม. 

  4.  ติดและตดัใบรองปกทีป่ดทับทั้งดานหนา และดานหลัง  ใบรองปกมีลักษณะเปนคู 
จํานวน 2 คู โดยวัดขนาดกวาง ยาว เม่ือพับครึ่งใหเทากับตวัหนังสือ 
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  5.  ตัดผาขาวบางใหกวางกวาสันขางละ 2.5 ซม.  ความยาวใหหางจากขอบหนังสือดาน 
บนและลาง ประมาณ 0.5 ซม. 

   
  การเตรียมสวนปกหนังสือ 
  6. ตัดกระดาษแข็งทําปกหนาและปกหลัง ใหสูงกวาตัวเลม 0.5 ซม. 

   7. ตัดกระดาษแรกซีน สําหรับหุมกระดาษปกหนังสือ ใหดานบน ลาง และขาง  ยาวกวา
ปกดานละ 2 เซนติเมตร ทากาวที่ปกแข็งทั้งสองปกใหทั่วติดกระดาษแรกซีน 
    8. ตัดสันปกแข็งหนังสือ ใชกระดาษแข็งพอประมาณใหกวางเทากับสันหนังสือและ           
ใหยาวเทากบักระดาษแข็งทําปก 
            9.   ตัดผาแรกซีน สําหรับหุมสนัหนังสือ ใหกวางและยาวกวาสันหนังสอืดานละ 1 น้ิว  
ทากาวใหทัว่แลวติดกระดาษสันหนังสือ ใหอยูระหวางกลางของผาแรกซีน   
  10. นําปกหนังสือมาติดลงบนผาแร็กซีนทั้ง 2 ดาน ใหสันหางจากปกประมาณ 0.5  ซม.  
ใชลูกกลิ้งหรือผาไลฟองอากาศออกใหผาเรียบติดกระดาษ 

 
  การเขาเลมหนังสือ 
 11. นําปกและตัวเลมหนังสอืมาวัดขนาดใหพอดีทั้ง 2 ดาน  เชื่อมตัวหนังสือเขากับปกโดย

ใชกาวลาเท็กซผสมน้ําใหเจือจางลง ทากาวลงบนใบรองปกทั้ง 2 ดาน (ทําทีละดาน)  เพ่ือติดกับปก
หนังสือ  จับใหแนน  ใชไมเนียนรีดตรงรองสันทั้งดานหนาและดานหลัง 

 12. นําเขาเครื่องอัดหนังสือทิ้งไวประมาณ 5-6 ชั่วโมง  เพ่ือหนังสือและปกที่ซอมใหมจะได
ติดสนิทและแข็งแรง 
 
ประโยชนของการเขาปกหนังสือ 
            การเขาปกหนังสอืตามขั้นตอนดังกลาว  เปนวิธีเขาปกโดยรักษาปกเดิมไว  ซ่ึงมีขอดีคือ 
ชวยประหยัดคาวัสดุอุปกรณที่ใชในการนี้  และรักษาความสวยงามของปกหนังสือใหคงอยูเชนเดิม  
หากแตมีสภาพที่แข็งแรงมากขึ้น  ในการเขาเลมหนังสือที่ไมมีปกเดิม  ไดแกวิทยานิพนธ  หรือที่ปก
เดิมชํารุดเสียหายไป  จําเปนตองใชผาแรกซีนหรือกระดาษแรกซีนทาํตัวเลมใหมทัง้หมด  แทนที่จะ
ใชทําเฉพาะสนัหรือขอบปกอยางเดียว  
 
การนําหนังสือใหมมาเขาปกแข็ง 

 1.  ดึงปกออนของหนังสือออกจากตัวเลม  แยกปกเก็บไวใหอยูในสภาพดี  เพราะเราจะ
นํากลับมาใชประโยชนอีก      

   2. นําหนังสือมาเจาะรูที่ริมสัน ดวยสวานไฟฟา   
             3. ใชเข็มขนาด 2-3/4 น้ิว  รอยดวยเชือกไนลอน เย็บหนังสือที่เจาะรูไวโดยเริ่มเย็บจากรู
บริเวณกลาง ๆ กอน  แลวเย็บตามรูที่เจาะเรื่อยไป  จนมาบรรจบที่เดิม  พันปลายเชือกใหเปน
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เกลียวยาวเทากับความกวางของสันหนังสือ  ซอนเกลียวไวในสัน  วิธีน้ีจะกันไมใหปลายเชือก
หลุดลุย  คลาย ๆ กับเวลาที่เราเย็บผา    เสร็จแลวทําปม  กอนจะตัดเสนดาย       
             4.  ใชฆอนทุบตรงรอยเย็บและรอยเจาะใหเรียบสนิท   
             5.  ตัดกระดาษปอนด 100 แกรม หรือ 120 แกรม ทําใบรองปก 
             6.  ทากาวบริเวณริมสันที่เย็บไว  ใหเลยจากรอยเย็บเล็กนอย ติดใบรองปกดานหนาทําวิธี
เดียวกันนี้เพ่ือติดใบรองปกดานหลัง  จากนั้นเจียนใบรองปกให   เสมอกับตัวเลม 
             7. ตัดผาคิ้วขนาดเทากับความกวางของสันหนังสือ 2 ชิ้น        
             8. ทากาวดานบนและลางของสันหนังสือ  นําผาคิ้วทีต่ัดเตรียมไวติดลงไป                              
              9. หุมสันหนังสือดวยแถบผาดบิ แถบผาดิบจะสั้นกวาแนวสันหนังสือดานบน 1 ซม.  
ดานลาง 1 ซม.  กวางกวาความกวางของสัน ดานละ 1 น้ิว                         
            10.  ตัดกระดาษแข็งเบอร 24  เตรียมทาํปก 2 แผน ขนาดกวางเทาความกวางของตัวเลม  
ยาวกวาตัวเลมดานบนและลาง  ดานละ 2.5 มม.  
            11.  ตัดกระดาษแข็งเบอร 16  ทําสันปก  โดยมีความกวางเทากับสันหนงัสือ ความยาว
เทากับปก 
            12.  ตัดผาแร็กซีน ขนาดกวางกวาสันปกดานละ 2 น้ิว  ยาวกวาสันปกดานบน-ลาง  ดาน
ละ 1 น้ิว          
            13. นําสันปกมาทากาว วางทาบลงตรงกลางผาแร็กซีนในขอ 12 
            14.  นํากระดาษปกที่ตัดเตรียมไวในขอ 10  มาทากาวบริเวณริมปก  ตดิปกลงบนผาแร็ก
ซีน  โดยใหเวนระยะหางจากสันปกดานละ 8 มม. 
            15.  ทากาวลงบนสวนที่เหลือของผาแร็คซีนทั้งดานบนและลาง  กอนพับผาแร็คซีนใหแนบ
กับบริเวณสันปก  ใหสอดเสนเชือกแดง-ขาว ไวเหนือขอบสันทั้งดาน  บน-ลาง        
            16.  ตัดกระดาษแร็คซีนกวาง 1 น้ิว   นํามาติดขอบปกโดยรอบ เวนบริเวณสวน  บน-ลาง 
ของสันปก ที่หุมผาแร็คซีนไวแลว             
            17. นําปกเดิมของหนังสือ ในขอ 1 มาตัดสวนที่เปนสันทิ้งไปจะไดปกหนา  และปกหลัง 
แลวนํามาผนกึกับปกกระดาษแข็งที่เตรียมไวในขอ 16 
            18. เชื่อมตัวหนังสือเขากับปก  โดยทากาวลาเท็กซเขมขนทาบริเวณสนัปก  ใหเลยแผน
ปกหนา-หลัง    ดานละ 2 น้ิว 
            19. ใชไมเนียนรีดตรงรอยตอระหวางสันกับปกใหเรียบสนทิ 
            20. นําหนังสือที่เชื่อมปกแลวไปเขาเครื่องอัดหนังสือ เพ่ือใหปกเรียบ 
            21.  ผนึกใบรองปกเขากับปกทัง้ดานหนาและหลัง โดยใชกาว  ลาเท็กซผสมน้ําใหเจือจาง
ลง นําหนังสือไปเขาแทงอัดอีกครั้งหน่ึง               

ผูวิจัย  เห็นวาเปนการสมควรที่จะจัดทําบทเรียนวีดิทัศนดวยตนเอง เร่ือง การเขาเลมหนังสือขึ้น  
ทั้งน้ีเพื่อเปนประโยชนแกผูเรียนและผูที่มีความสนใจไดมีความรูความเขาใจและสามารถนําไปประยุกตใช
ในเน้ือหาวิชาเรียน และสามารถนําไปประกอบอาชีพไดตอไป 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

  
  การศึกษาเพื่อการวิจัยและพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน ในครั้งนี้ผูวิจัยไดปรับแตงขั้นตอนให
เหมาะสมกับการวิจัยและพัฒนา ผูวิจัยไดดําเนินการโดยกําหนดลําดับขั้น ดังน้ี 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและพัฒนา 
3. การสรางและหาประสทิธิภาพของเครือ่งมือ ที่ใชในการวิจัยและพฒันา 
4. การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
5. การดําเนินการทดลอง และหาประสทิธิภาพของบทเรียนวีดิทศัน 
6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
              1. ประชากรที่ใชในการวิจัยและพัฒนา 
             ประชากรที่ใชในการวิจัยและพัฒนาในครั้งน้ีเปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิชาเอก
บรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549
จํานวน 120 คน 
  
    2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยและพัฒนา 
                  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยและพัฒนาในครั้งน้ี เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิชาเอก
บรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549   ซ่ึง
ไดมาโดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ดวยวิธีการจับสลาก จํานวน 48 คน และทําการสุม
อยางงาย (Purposive Random Sampling) อีกครั้ง และแบงไดดังน้ี 
   การทดลองครั้งที่ 1 ใชกลุมตัวอยางจํานวน    3 คน 
   การทดลองครั้งที่ 2 ใชกลุมตัวอยางจํานวน   15 คน 
   การทดลองครั้งที่ 3 ใชกลุมตัวอยางจํานวน   30 คน 
 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยและพัฒนา 

   เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและพัฒนาในครั้งน้ีคือ บทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง             
เร่ือง “การเขาเลมหนังสือ” ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือดังน้ี 

   1. บทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เร่ืองการเขาเลมหนังสือ จํานวน 3 ตอน 
ตอนที่ 1 การเขาเลมหนังสอืใหม 
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ตอนที่ 2 การเขาเลมหนังสอืเกา 
  ตอนที่ 3 การเขาเลมปริญญานิพนธ 
   2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ืองการเขาเลมหนังสอื 
   3. แบบประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทศันที่เรียนดวยตนเอง เร่ืองการเขาเลมหนังสือ โดย

ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยกีารศึกษา และผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
 

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัยและพัฒนา  
  1. การสรางและพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เรื่องการเขาเลมหนังสือ เพ่ือให
เครื่องมือมีประสิทธิภาพครอบคลุมเน้ือหาและหลักเกณฑในการสอน ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัย
ไดเรียนเชิญผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และดานเทคโนโลยีการศึกษา มาตรวจสอบประสิทธิภาพ
เครื่องมือและประเมินคุรภาพเครื่องมือ โดยใชแบบประเมินที่ผูวิจัยสรางและพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน 
ไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

     1.1 ศึกษารวบรวมเนื้อหาและจุดมุงหมายเรื่อง การเขาเลมหนังสือ จากหนังสือและเอกสาร
ที่เกี่ยวของโดยปรึกษาอาจารยผูสอนประจําวิชาการพัฒนาทรัพยากรสารสนเทศ (Information 
Resource Development) แลวนํามาวิเคราะห เพ่ือใหไดเน้ือหาที่เหมาะสม  

  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง พบวา
มีหลายรูปแบบ แตละรูปแบบมีจุดดี จุดเดน และจุดดอย ซ่ึงขึ้นอยูกับความเหมาะสม และ
วัตถุประสงคของผูผลิตบทเรียนวีดิทัศน ที่จะพิจารณาคัดเลือกใหมีประสิทธิภาพ ผุวิจัยไดพิจารณา
นําจุดเดนของรูปแบบบทเรียนวีดิทัศนตาง ๆ มาพิจารณาเปนบทเรียนวีดิทัศน เรื่องการเขาเลม
หนังสือ โดยเนนเฉพาะรูปแบบวีดิทัศนรายการสารคดีและการสาธิตประกอบคําบรรยาย เพ่ือให
นักศึกษาไดเห็นขั้นตอนตาง ๆ อยางชัดเจน แลสามารถเรียนรูดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ 

     1.2 การสรางบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกบั
การเรียนการสอน เร่ืองการเขาเลมหนังสือ โดยใชสื่อวีดิทัศน ไดศึกษาเนื้อหารายละเอียดตาง ๆ 
เกี่ยวกับการเขาเลมหนังสือ วิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรมในการเรียนรูใหครอบคลุมจุดประสงค
ของการเรียนการสอน ศึกษาการใชงานเกี่ยวกับเครื่องมือและสื่อตางๆ และการเขยีนรายการวีดิทศัน
ที่ใชในการสรางบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง   

     1.3 คัดเลือกและนําเนือ้หา จุดประสงคเชิงพฤตกิรรมในการเรียนรู เร่ืองการเขาเลม
หนังสือ จํานวน 3 เร่ือง ที่ไดวิเคราะหไวมาเขียนเปนบทเรียนวีดิทัศนเพ่ือการเรียนการสอน แลว
นําไปใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชีย่วชาญดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยีการศึกษาตรวจสอบ กอนที่
จะสรางเปนโปรแกรมบทเรยีนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง 
              1.4 ปรับปรุงบทเรียนวีดิทศันที่เรียนดวยตนเอง ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญแลว
ผลิตรายการตามบทที่ปรับปรุง 
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      1.5 นําบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเองที่สรางขึ้นแลว ไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา
และดานสื่อทําการตรวจสอบ แลวนําไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
     1.6 นําบทเรียนวีดิทศันที่เรียนดวยตนเองที่สรางขึ้นแลว ไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา
และผูเชีย่วชาญทางดานสื่อทําการประเมนิคุณภาพ โดยใชแบบประเมิน 
     

   2.  การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
       2.1  ศึกษาเนื้อหาและเทคนิค หลักการ การสรางแบบทดสอบ การเขียนขอสอบ จาก

หนังสือและเอกสารที่เกี่ยวของ มาวิเคราะหเน้ือหาเทคนิคการสรางแบบทดสอบ 
       2.2 วิเคราะหเน้ือหา จุดมุงหมาย และจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของเนื้อหาที่ใชในการ

ทดลอง 
       2.3 สรางแบบทดสอบทางการเรียนเปนขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ใหครอบคลุม

เน้ือหาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรม จํานวน 60 ขอ ใหผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหาตรวจสอบความ
เหมาะสมและ  ถูกตองเพ่ือหาขอบกพรองนํามาปรับปรุงแกไขตอไป 

      2.4 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปทดสอบกับนิสิตระดับปริญญาตรี ที่เคยเรียนเนื้อหา
มาแลว จํานวน 30 คน  แลวนําขอมูลมาวิเคราะหความยากงาย และหาคาอํานาจจําแนก โดยใช
วิธีการสําหรับกลุมตัวอยางขนาดเล็ก 

      2.5 คัดเลือกขอสอบไวตอนละ 10 ขอ รวม 30 ขอ เพ่ือนําไปใชทดลองจริงจํานวน 30 ขอ 
      2.6  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวแลวจากขอ 2.5 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ

โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540 : 123) ดังแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1  ผลการวิเคราะห คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ตอนที ่ จํานวนขอ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) คาความเชื่อม่ัน (rtt) 

1 10 0.50 - 0.82 0.14 - 0.50 0.47 
2 10 0.42 - 0.82 0.14 - 0.69 0.51 
3 10 0.44 - 0.75 0.12 - 0.63 0.54 

รวม 30 0.42 - 0.82 0.14 - 0.69 0.76 
 

 
   

      3. การสรางแบบประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทศันที่เรียนดวยตนเองโดยผูเชี่ยวชาญ 

          1) ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการสรางแบบประเมินเครื่องมือ จากเอกสารที่ใชใน
การศึกษาวิจัยและพัฒนา 
      2) ทําการวิเคราะหเน้ือหาองคประกอบที่ตองการประเมินของบทเรียนวีดิทัศนที่เรียน
ดวยตนเอง เพ่ือสรางแบบประเมินใหมีความสอดคลองและครอบคลุมคุณสมบัติที่ตองการประเมิน 
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    3) สรางแบบประเมินบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง ใหมีความสอดคลองและ
ครอบคลุมคุณสมบัติที่ตองการประเมิน 2 ชุด คือ  
   แบบประเมินดานเนื้อหา เปนขอความเกี่ยวกับความถูกตองของเนื้อหา ลําดับ และขั้นตอน
การนําเสนอเนื้อหา ความเหมาะสมของภาพประกอบตาง ๆ  และดานเทคโนโลยีการศึกษา เปน
ขอความในเรื่องการตัดตอลําดับภาพ ความเหมาะสมของตัวอักษรที่ใช ความขัดเจนของภาพและ
เสียงบรรยายประกอบ โดยสรางเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ คือ 
   ระดับ 5 หมายถึง มีคุณภาพระดับดีมาก 
   ระดับ 4 หมายถึง มีคุณภาพระดับดี 
   ระดับ 3 หมายถึง มีคุณภาพระดับปานกลาง  
   ระดับ 2 หมายถึง ตองปรับปรุงคุณภาพ 
   ระดับ 1 หมายถึง ไมมีคุณภาพ 
 
      4) นําแบบประเมินที่สรางขึ้น ไปใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจสอบเพื่อปรับปรุงแกไข 

     5) นําบทเรียนวีดิทัศนและแบบประเมินคุณภาพไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและ
ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษาประเมินบทเรียนวีดิทัศน แลวทําการปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนํา กอนนําไปใชประเมินตอไป 

    6) นําผลจากการประเมินมาพิจารณาหาคาเฉลี่ย เพ่ือใชเปนเกณฑในการประเมิน
คุณภาพของบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง โดยผูวิจัยไดกําหนดเกณฑไวดังน้ี 
   คาคะแนนเฉลีย่ตั้งแต 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพระดับดีมาก 
   คาคะแนนเฉลีย่ตั้งแต 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับดี 
   คาคะแนนเฉลีย่ตั้งแต 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับปานกลาง 
   คาคะแนนเฉลีย่ตั้งแต 1.51-2.50 หมายถึง ตองปรับปรุงคุณภาพ 
   คาคะแนนเฉลีย่ตั้งแต 1.00-1.50 หมายถึง ไมมีคุณภาพ 
 
    เกณฑ ในการกํ าหนดว าบทเรี ยนวี ดิทั ศน ด วยตนเองที่ ส ร า งขึ้ น มีคุณภาพ  
ผูวิจัยและพัฒนากําหนดใหมีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.51 ขึ้นไป 
 
วิธีการดําเนินการทดลอง         

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง  ผูวิจัยได
ดําเนินการทดลองดังน้ี 
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1. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง ในการวิจัยและพัฒนาในครั้งน้ี ผูวิจัยไดกําหนดการ
ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โดยผูวิจัยเปนผูควบคุมดูแลการทดลองเอง 
โดยมีผูชวยในการวิจัยและพัฒนาในครั้งน้ี คอยสังเกตพฤติกรรม 

 
2. วิธีดําเนินการทดลอง 

 ข้ันที่ 1 การเตรียมการทดลอง 
 1. เตรียมสถานที่และอุปกรณในการทดลอง 
 2. ชี้แจงเนื้อหาเกี่ยวกับบทเรียนและคูมือในการเรียน  
 3. ใหผูเรียนศกึษาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเองที่ผูวิจัยสรางขึน้  
  

ข้ันที่ 2 การดําเนินการทดลอง 
 นําบทเรียนวดิีทัศนที่ไดปรับปรุงแกไขเรยีบรอยแลวไปดําเนินการทดลองเพื่อหา
ประสิทธิภาพ   ซ่ึงดําเนินการทดลองดังน้ี  

การทดลองครั้งที่ 1 ผูวิจัยไดนําบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง ไปทดลองใชกับกลุม           
ตัวอยาง จํานวน 3 คน โดยใหดูบทเรียนวีดิทัศนจํานวน 3 เร่ือง คือ การเขาเลมหนังสือใหม การเขา
เลมหนังสือเกา และการเขาเลมปริญญานิพนธ เพ่ือศึกษาปญหาเกี่ยวกับภาษาที่ใชในการบรรยาย ภาพ 
เสียง และเวลาที่ใชเพ่ือทําการประเมินผล นํามาพิจารณาและหาคุณภาพบทเรียนวีดิทัศน จากนั้น
เก็บขอมูลตางๆ โดยสังเกตพฤติกรรมอยางใกลชิด สัมภาษณและสอบถามผูเรียน ตลอดจนตรวจดู
ผลงานจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน รวบรวมขอมูลและขอบกพรองจากการสังเกต และ
สอบถามเพื่อนําไปปรับปรุงแกไข สงใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอง กอนนําไปใช
ทดลองในครั้งตอไป 
 การทดลองครั้งที่ 2 เปนการนําบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง ที่ไดรับการปรับปรุง 
แกไขแลว ไปทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน โดยใหดูบทเรียนวีดิทัศน 3 ตอน ดังกลาว
ขางตน ซ่ึงในแตละตอนมีแบบฝกหัดใหทําในแตละตอน และเม่ือดูจบแลวใหนักศึกษาทํา
แบบทดสอบหลังการเรียน จากนั้นนําผลที่ไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน และผล
แบบทดสอบหลังเรียน ไปหาแนวโนมของประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเองตาม
เกณฑที่กําหนด โดยใชสูตร E1/E2 แลวนําขอบกพรองของบทเรียนวีดิทัศน ที่เกิดขึ้นทั้งหมดมา
ปรับปรุงแกไขอีกครั้ง 
 การทดลองครั้งที่ 3 เปนการหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทศันที่เรียนดวยตนเอง ที่
ไดรับการปรับปรุงแกไขครั้งที่ 2 ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน โดยใหดูบทเรยีนวีดิ
ทัศน 3  ตอนดังกลาวขางตน โดยในแตละตอนมีแบบฝกหัดใหทําในแตละตอน และเม่ือดูจบแลวให
นักศึกษาทําแบบทดสอบหลังการเรียนจนครบ 3 เร่ือง แลวนําคะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียนกับ
แบบทดสอบหลังการเรียน มาวิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทศัน โดยใชสูตร E1/E2
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การวิเคราะหขอมูล และสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิเคราะหขอมูลทางสถิติที่ไดจากการทดลองดังน้ี 
  

สถิติที่นํามาใชในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 
1. หาคุณภาพของบทเรียนวีดิทัศน จากสถิติพ้ืนฐาน โดยหาคารอยละ คาเฉลี่ย (Mean)     

(พวงรัตน ทวีรัตน. 2540 : 137-139) 
2. หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน โดยใชเทคนิคจากตาราง จุง เตห ฟาน (ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ. 2543 : 334-360) 
3.  หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คํานวณโดยใชสูตร 

KR-20 ของคูเดอรริชารดสัน (Kuder Richardson) (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540 : 123) 
4. หาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เร่ือง การเขาเลมหนังสือ ตาม

เกณฑ 85/85 โดยใชสูตร E1/E2 (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต. 2528 : 294-295) 
 

 

 



บทที่ 4 
ผลการศึกษาวิจัย 

 
การศึกษาวิจัยในครั้งน้ี เพ่ือพัฒนาสื่อการเรียนการสอนที่ผูวิจัยไดพัฒนาเปนบทเรียนวีดิ

ทัศนที่เรียนดวยตนเอง เรื่อง การเขาเลมหนังสือ สําหรับนิสิตปริญญาตรีทางการศกึษา  โดยการหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนวดิีทัศนที่เรียนดวยตนเอง เรือ่ง การเขาเลมหนังสือ ตามเกณฑ 85/85 
ปรากฏผลดังน้ี 

 
บทเรียนวีดทิัศนที่เรียนดวยตนเอง เรื่อง การเขาเลมหนังสือ 

บทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เรื่อง การเขาเลมหนังสือ สําหรับนิสิตปริญญาตรี    
สาขาบรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร มีความยาว 40 นาที ซึ่งประกอบดวย เน้ือหา 
ทั้งหมด 3 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่    1  การเขาเลมหนังสือใหม 
  ตอนที่    2  การเขาเลมหนังสือเกา 
  ตอนที่    3  การเขาเลมปริญญานิพนธ 
ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนวีดิทัศนโดยผูเชี่ยวชาญ 
 ผลการประเมนิบทเรียนวีดิทัศนโดยผูเชีย่วชาญดานเนื้อหา และเทคโนโลยีการศกึษาดัง
แสดงในตาราง 2 และตาราง 3 ไดผลดังน้ี 
 
ตาราง 2 ผลการประเมินเนือ้หาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เรื่อง การเขาเลมหนังสือ 
       โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา                                          

 รายการที่ประเมิน คาเฉลีย่ ระดับคุณภาพ 
1. เน้ือหามีความสอดคลองกับจุดประสงค                             4.25 ดี 
2. ความถูกตองของเนื้อหาที่นําเสนอ                                   4.00 ดี 
3. ความเหมาะของเนื้อหากับระดับผูเรียน                             3.75 ดี 
4. ระยะเวลาในการนําเสนอ                                              3.75 ดี 
5. ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา                                    3.75 ดี 
6. ความถูกตองของภาษาที่ใช                                           3.75 ดี 
7.  ความสอดคลองของแบบฝกหัดกับจุดประสงค                    4.00 ดี 
8. ความสอดคลองของแบบฝกหัดกับเนือ้หา                          3.75 ดี 
9. ความสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียนกับจุดประสงค        4.00 ดี 
10. ความสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียนกับเนือ้หา           4.00 ดี 

เฉลีย่โดยรวม 3.90 ดี 
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จากตาราง  2  แสดงใหเห็นวา  การประเมินคุณภาพการเรียนวีดิทศันที่เรียนดวยตนเอง   
เร่ือง การเขาเลมหนังสือ ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหามีความเห็นวา บทเรียนวีดิทศันที่เรียนดวยตนเอง 
เร่ือง  การเขาเลมหนังสือ  มีคุณภาพโดยรวมและทุกรายการมีคุณภาพอยูในระดับ ดี 
 
ตาราง 3 ผลการประเมินเนือ้หาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเองเรื่อง การเขาเลมหนังสือ                   
       โดยผูเชี่ยวชาญ   ดานเทคโนโลยีการศึกษา 
 

 

รายการประเมิน คาเฉลีย่ ระดับคุณภาพ 
1. ความชัดเจนของภาพ 4.00 ดี 

2. ความเหมาะสมของภาพกับการสื่อความหมาย 4.00 ดี 

3. ความเหมาะสมของการจัดองคประกอบภาพ 4.00 ดี 

4. ความเหมาะสมของการลาํดับภาพ 4.00 ดี 

5. ความเหมาะสมดานเทคนิค 4.00 ดี 

6. ความสัมพันธระหวางภาพและเสียง 4.00 ดี 

7. ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 4.00 ดี 

8. ความเหมาะสมของสีตัวอักษร 4.00 ดี 

9. ความเหมาะสมของเสียงบรรยาย 3.67 ดี 

10. ความชัดเจนของเสียงบรรยาย 3.67 ดี 

11. ความเหมาะสมของเสียงดนตรีประกอบ 4.33 ดี 

12. ระดับของเสียงดนตรีกบัเสียงบรรยาย 4.00 ดี 

13. ความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน 4.33 ดี 

14. ความสอดคลองกับวตัถุประสงค 4.33 ดี 

15. ความถูกตองของเนื้อหา 4.00 ดี 

16. ความเหมาะสมของระยะเวลาในการนําเสนอ 4.00 ดี 
เฉลีย่โดยรวม 4.02 ดี 

จากตาราง 3  แสดงใหเห็นวา  การประเมินคุณภาพการเรียนวีดิทศันที่เรียนดวยตนเอง  
เร่ือง การเขาเลมหนังสือ  ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา มีความเห็นวา  บทเรียนวีดิทศันที่
เรียนดวยตนเอง  เร่ืองการเขาเลมหนังสือ โดยรวมมีคุณภาพอยูใน ระดับดี 
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ผลการพัฒนา และหาประสิทธิภาพของ บทเรียนวีดิทัศนที่เรยีนดวยตนเอง 
  

การทดลองครั้งที่ 1  เปนการทดลองกับกลุมตวัอยาง จํานวน 3 คน 
ใหเรียน โดยใชบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง และทําแบบฝกหัดระหวางเรียน ผลจาก

การสังเกต และสัมภาษณผูเรียน ปรากฏวา ผูเรียนทําแบบฝกหัดระหวางเรียนไมทัน  ผูวิจัยจึงเพ่ิม
เวลาในการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน  และมีขอบกพรองดังนี้ 

1. ในบทเรียน เน้ือหาบางสวนยังมีคําผิด ซึ่งผูวิจัยไดทบทวนเนื้อหาคําผิดทั้งหมดอีกครั้ง 
พรอมทั้งผูวิจัยไดปรึกษา ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาอยางตอเน่ือง และไดแกไขปรับปรุงใหถูกตองแลว 
 2. ในสวนของแบบฝกหัดระหวางเรียนบางขอ คําถามยังไมสอดคลองกับเนื้อหา ซึ่งไดแกไขให
ถูกตองแลว 
 ผูวิจัยไดรวบรวมปญหาและขอบกพรองตาง ๆ ของบทเรียน เชนรูปภาพไมชัดเจน ดนตรี
ประกอบเสียงดังเกินไปผูวิจัยแกไขโดย ไดลดระดับเสียงดนตรีลงใหเหมาะสม เรียงลําดับขั้นตอนให
กระชับลง ไมยืดเยื้อจนเกินไป ผูวิจัยไดนํามาปรับปรุงแกไขเน้ือหาใหเหมาะสมอีกครั้ง แลวนําไป
ทดลองใชในครั้งที่ 2  ตอไป 

 
การทดลองครั้งที่ 2 เปนการทดลองกับกลุมตัวอยาง 15 คน 
โดยนําบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เรื่อง การเขาเลมหนังสือ ที่ไดรับการปรับปรุง

แกไขแลว ไปทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน  มาเรียนบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง 
และทําการประเมินผลจากแบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน แลวนํามาวิเคราะห   เพ่ือหาแนวโนมของประสิทธิภาพ   ของบทเรียนวีดิทัศนทีเรียนดวย
ตนเอง ไดผลการทดลองตามตาราง 4  ดังนี้ 
 

  ตาราง 4 แนวโนมประสิทธิภาพ  ของบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เร่ือง การเขาเลมหนังสือ
จากการทดลอง กับกลุมตัวอยางใน ครั้งที่ 2 

 

แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ  บทเรียน 
คะแนนเต็ม คาเฉล่ีย รอยละ (E1) คะแนนเต็ม คาเฉล่ีย รอยละ (E2) E1/E2

ตอนที่ 1 10 7.73 77.30 10 7.53 75.33 77.30/75.33 
ตอนที่ 2 10 8.00 80.00 10 7.73 77.33 80.00/77.33 
ตอนที่ 3 10 8.07 80.67 10 7.87 78.67 80.67/78.67 
รวม 30 23.80 79.33 30 23.13 77.11 79.33/77.11 

 

  จากตาราง 4 ผลการทดลองครั้งที่ 2 เพ่ือหาแนวโนมประสิทธิภาพของ บทเรียนวีดิทัศนที่
เรียนดวยตนเอง เรื่อง การเขาเลมหนังสือ พบวาบทเรียนวีดิทัศน โดยรวมมีแนวโนมประสิทธิภาพ    
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ที่ 79.33/77.11 และเม่ือพิจารณาเปนรายเรื่องพบวา ตอนที่ 1 มีประสิทธิภาพ 77.30/75.33 ตอนที่ 
2  มีประสิทธภิาพ 80.00/77.33  ตอนที่ 3 มีประสิทธิภาพ 80.67/78.67 ซึ่งต่ํากวาเกณฑที่กําหนด 
โดยขอบกพรองที่พบคือ ความไมชัดเจนของเนื้อหาและภาษา ความไมชัดเจนของตัวอักษรและ
รูปภาพ การเรียงลําดับขั้นตอนใหชัดเจน และสิ่งที่ตองปรับปรุง นําไปแกไขเรียบรอยแลว  
  

  การทดลองครั้งที่ 3 เปนการทดลองกับกลุมตวัอยาง จํานวน 30 คน  
 
   โดยนําบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เร่ือง การเขาเลมหนังสือ ที่ไดรับการปรับปรุง
แกไขแลวไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 30 คน ซึ่งเปนผูไมเคยเรียนมากอน  มาเรียนบทเรียนวีดิ
ทัศนที่เรียนดวยตนเอง และทําการประเมินผลจากแบบฝกหัดระหวางเรียน  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน แลวนําผลมาวิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียน 
วีดิทัศน E1/E2   ปรากฏผลจากตาราง  5 ดังนี้ 
 
ตาราง 5 ประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทศันที่เรียนดวยตนอง  เรื่อง การเขาเลมหนังสือ 
       จากการทดลองกับกลุมตัวอยางใน ครั้งที่ 3 
 

แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ  บทเรียน 
คะแนนเต็ม คาเฉล่ีย รอยละ (E1) คะแนนเต็ม คาเฉล่ีย รอยละ (E2) E1/E2

ตอนที่ 1 10 8.63 86.33 10 8.50 85.00 86.33/85.00 
ตอนที่ 2 10 8.63 86.33 10 8.53 85.33 86.33/85.33 
ตอนที่ 3 10 8.67 86.67 10 8.53 85.33 86.67/85.53 
รวม 30 25.93 86.44 30 25.57 85.22 86.44/85.22 

 
    จากตาราง  5  แสดงใหเห็นวาผลการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศน 
ที่เรียนดวยตนเอง เรื่อง การเขาเลมหนังสือ โดยรวม 86.44/85.22 โดย ตอนที่ 1 มีประสิทธิภาพ 
86.33/85.00  ตอนที่ 2 มีประสิทธิภาพ 86.33/85.33  และ ตอนที่ 3 มีประสิทธิภาพ 86.67/85.53  
ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 85/85 

 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เร่ือง 
การเขาเลมหนังสือ  สําหรับนิสิตปริญญาตรีสาขาบรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร  โดยการ    
หาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง ตามเกณฑ 85/85 ที่กําหนด 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
  
 เพ่ือพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเองเรื่อง “การเขาเลมหนังสือ” วิชาการพัฒนา
ทรัพยากรสารสนเทศ ระดับปริญญาตรี สาขาบรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร และเพื่อหา
ประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑ 85/85 
 
ความสําคญัของการวิจัย 
 

1) ไดบทเรียนวีดิทัศนที่มีประสทิธิภาพเพื่อเปนเครื่องมือสําหรับการเรียนดวยตนเอง  
เรื่อง    “การเขาเลมหนังสือ ” 

2) เพ่ือเปนแนวทางในการผลติบทเรียนวีดิทัศน ในเนื้อหาอ่ืนตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี  

วิชาเอก บรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน  120 คน 
กลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี วิชาเอก

บรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549   จํานวน 48 คน ไดมาโดย
สุมอยางงาย และทําการสุมอยางงาย (Purposive Random Sampling) อีกครั้ง เพ่ือแบงเปน 
  

การทดลองครั้งที่ 1   ทดลองกับกลุมตวัอยางจํานวน    3  คน 
 การทดลองครั้งที่ 2   ทดลองกับกลุมตวัอยางจํานวน  15  คน 
 การทดลองครั้งที่ 3   ทดลองกับกลุมตวัอยางจํานวน  30  คน 
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 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
          เน้ือหาที่ใชในการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง ใชเน้ือหาวิชาการพัฒนา
ทรัพยากรสารสนเทศ เร่ือง “การเขาเลมหนังสือ” หลักสูตรระดับปริญญาตรี สาขา วิชา
บรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร   ซ่ึงแบงเนื้อหาออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 
  

ตอนที่ 1 การเขาเลมหนังสอืใหม 
 - การเจาะเย็บสันหนังสือเพ่ือเตรียมตวัเลม 
 - การเตรียมสวนปกแข็งหนังสือ 

 ตอนที่ 2 การเขาเลมหนังสอืเกา 
 - การซอมหนังสือเกาและการเตรียมตวัเลม 
 - การเตรียมสวนปกแข็งหนังสือ 

           ตอนที่ 3 การเขาเลมปริญญานพินธ 
 - การเตรียมตวัเลม 
 - การเตรียมสวนปกแข็งหนังสือ 
 - การเตรียมพิมพเดินทอง 
 

              ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี     
 ดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2549 
 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยและพัฒนา 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและพัฒนาในครั้งน้ีคือ บทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง             
เร่ือง “การเขาเลมหนังสือ” ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือดังน้ี 

1. บทเรียนวดิีทัศนที่เรียนดวยตนเอง เร่ืองการเขาเลมหนังสือ จํานวน 3 เร่ือง  
 ตอนที่ 1  การเขาเลมหนังสือใหม 
 ตอนที่ 2  การเขาเลมหนังสือเกา 
 ตอนที่ 3  การเขาเลมปริญญานิพนธ 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ แบบทดสอบที่ใชในการทดลองหลังเรียน
ดวยบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เร่ือง การเขาเลมหนังสือ เปนแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น
โดยผานการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขจากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยีการศึกษา 
พรอมทั้งไดทดลองใชเพ่ือหาความเชื่อม่ัน คาความยากงาย และคาอํานาจจําแนก ของแบบทดสอบ 
จํานวน 30 ขอ แบบ ปรนัย 4 ตัวเลือก 

3. แบบประเมินคุณภาพบทเรียนวีดิทศันที่เรียนดวยตนเอง เร่ืองการเขาเลมหนังสือ โดย
ผานการตรวจสอบจากผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา และผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา 
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การดําเนินการทดลอง         
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนที่ เรียนดวยตนเอง  ผูวิ จัยได
ดําเนินการทดลองดังน้ี 
  

การทดลองครั้งที่ 1 ผูวิจัยไดนําบทเรยีนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง ไปทดลองใชกับกลุม
ตวัอยาง จํานวน 3 คน โดยใหดูบทเรียนวีดิทศันจํานวน 3 เร่ือง คือ การเขาเลมหนังสือใหม การเขา
เลมหนังสือเกา และการเขาเลมปริญญานพินธ เพ่ือศึกษาปญหาเกี่ยวกับภาษาที่ใชในการบรรยาย ความ
ไมชัดเจนของภาพ เสียง และเวลาทีใ่ชทําแบบฝกหัดนอยเกินไปจึงเพ่ิมเวลาในการทําแบบฝกหัดใน
แตละตอน เพ่ือทําการประเมินผล นํามาพิจารณาและหาคุณภาพบทเรียนวีดิทศัน จากนั้นเก็บขอมูล
ตางๆ โดยสงัเกตพฤติกรรมอยางใกลชิด สัมภาษณและสอบถามผูเรียนตลอดจนตรวจดูผลงานจาก
การทําแบบฝกหัดระหวางเรียน บางขอคําถามยังไมสอดคลองกับเนื้อหา ไดแกไขใหสอดคลองและ
ถูกตองแลว พรอมทั้งไดรวบรวมขอมูลและขอบกพรองจากการสังเกต และสอบถามเพือ่นําไป
ปรับปรุงแกไข สงใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอง กอนนําไปใชทดลองในครั้งตอไป 
  

การทดลองครั้งที่ 2 เปนการนําบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง ที่ไดรับการปรับปรุง 
แกไขแลว ไปทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน โดยใหดูบทเรียนวีดิทัศน 3 เรื่องดังกลาว
ขางตน ซ่ึงในแตละเรื่องมีแบบฝกหัดใหทําในแตละตอน และเม่ือดูจบแลวใหนักศึกษาทําแบบฝกหัด
ทายบทการเรียน  จากนั้นนําผลที่ไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน และผลแบบทดสอบหลัง
เรียน ไปหาแนวโนมของประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเองใหไดตามเกณฑที่
กําหนด โดยใชสูตร E1/E2 แลวนําขอบกพรองที่พบ ความไมชัดเจนของเนื้อหาและภาษา ความไม
ชัดเจนของตัวอักษรและรูปภาพ พรอมทั้งไดเรียงลําดับขั้นตอนใหมใหเหมาะสมกับเน้ือหา ของ
บทเรียนวีดิทัศน ที่เกิดขึ้นทั้งหมดมาปรับปรุงแกไข สงใหผูเชี่ยวชาญไดตรวจสอบอีกครั้งกอนนําไป
ทดลองครั้งตอไป  
  

การทดลองครั้งที่ 3 เปนการหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง ที่
ไดรับการปรับปรุงแกไขครั้งที่ 2 ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน โดยใหดูบทเรียนวีดิ
ทัศน 3 เรื่องดังกลาวขางตน โดยในแตละเรื่องมีแบบฝกหัดใหทําในแตละตอน และเมื่อดูจบแลวให
นักศึกษาทําแบบฝกหัดหลังเรียนจนครบ 3 เร่ือง แลวนําคะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียนกับ
แบบทดสอบหลังเรียน มาวิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศน โดยใชสูตร E1/E2 
(เสาวณีย สิกขาบัณฑิต. 2528 : 294-295) 
 
 
 

 



 
57

การวิเคราะหขอมูล และสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  

ในการวิเคราะหขอมูลทางสถิติที่ไดจากการทดลองดังน้ี 
 
สถิติที่นํามาใชในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี  
1. หาคุณภาพของบทเรียนวีดิทัศน จากสถิติพ้ืนฐาน โดยหาคารอยละ คาเฉลีย่ (Mean)     

(พวงรัตน ทวรัีตน. 2540 : 137-139) 
          2. หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน โดยใชเทคนิคจากตาราง จุง เตห ฟาน (ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ. 2543 : 334-360)
โดยวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ (Item Analysis) โดยใชวิธีการสําหรับกลุมตัวอยางขนาดเล็ก 
          3. หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คํานวณโดยใชสูตร KR-
20 ของคูเดอรริชารดสัน (Kuder Richardson) (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540 : 123) 

หาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เร่ือง การเขาเลมหนังสือ ตาม
เกณฑ 85/85 โดยใชสูตร E1/E2 (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต. 2528 : 294-295) 
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 

1. ไดบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เร่ือง การเขาเลมหนังสือ ที่มีความยาว 40 นาที 
โดยแบงเปน 3 ตอนดังน้ี 

   ตอนที่ 1    เร่ือง การเขาเลมหนังสือใหม 
   ตอนที่ 2    เร่ือง การเขาเลมหนังสือเกา 
   ตอนที่ 3    เร่ือง การเขาเลมปริญญานพินธ 
2. คุณภาพของบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เร่ือง การเขาเลมหนังสือ จากการ

ประเมินของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานสื่อการสอน พบวา มีคุณภาพระดับดี 
3. การหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เรื่อง การเขาเลมหนังสือ 

จากการทดลองมีประสิทธิภาพโดยรวม เปน 86.44/85.22 โดย ตอนที่ 1 มีประสิทธิภาพเปน 
86.33/85.00 ตอนที่ 2 มีประสิทธิภาพเปน 86.33/85.33  และ ตอนที่ 3 มีประสิทธิภาพเปน 
86.67/85.53  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 85/85 
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อภิปรายผล   
 
 การพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เร่ืองการเขาเลมหนังสือ น้ันไดผานการ
ตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญทั้งดานเนื้อหา และดานเทคโนโลยีการศึกษาอยางเปนระบบและไดนําไป
ทดลองกับกลุมตัวอยางตามขั้นตอนและปรับปรุงแกไขขอบกพรอง กอนนําไปตรวจสอบหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 ผลจากการทดลองปรากฏวา การเรียนโดยใชบทเรียนวีดิทัศน       
ที่เรียนดวยตนเอง มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด กลุมตัวอยางเกิดความรูความเขาใจในเรื่อง 
การเขาเลมหนังสือ ทั้งนี้พอสรุปสาเหตุที่ทําใหบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเองเปนสื่อการเรียน
การสอนที่มีคุณภาพดังตอไปน้ี 
 1. บทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เปนสื่อทางเทคโนโลยีการศึกษาชนิดหนึ่งที่       
มีคุณภาพ มีโครงสราง มีระบบที่สามารถสนองความตองการของผูเรียนได และมีอิสระในการเรียน
ภายใตโครงสรางของบทเรียนนั้น ๆ 
 2. บทเรียนวดิีทัศนที่เรียนดวยตนเอง ทีไ่ดมีการทดลองใชและผานการหาประสิทธิภาพ
ไดผลโดยรวมเปน 86.44/85.22 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไวคือ 85/85 
 3. การเรียนจากบทเรียนวดิีทัศนที่เรียนดวยตนเองนัน้ ผูเรียนไดมีสวนรวมกบักจิกรรม
ในบทเรยีนอยูตลอดเวลา น่ันก็คือ การใหความรูแลวจึงใหสิ่งเราเปนคําถาม ใหผูเรียนตอบสนอง 
 โดยการคิดและตอบคําถาม เทากับวาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเองใหผูเรียนไดทํา
แบบฝกหัด และทําใหผูเรียนนั้นมีความกระตือรือรนที่จะเรียน เพราะบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวย
ตนเอง ทําใหผูเรียนสามารถทบทวนบทเรียนและฝกทําแบบฝกหัดได ทั้งน้ีเน่ืองมาจากบทเรียน วีดิ
ทัศนเปนสื่อที่ผูเรียนสามารถรับรูไดทั้งภาพและเสียง (ไพโรจน วรกระมล. 2539 : 2) และทําให
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางรวดเร็ว เขาใจบทเรียนไดงายขึ้น อีกทั้งยังจําสิ่งตาง ๆ ที่เรียนไดอยาง
แมนยํา และเกิดแรงกระตุนใหผูเรียนสนใจบทเรียน ไมเบื่อหนายตอการเรียน (วิจิตร ภักดีรัตน. 
2523 : 74) 
 ดังน้ันผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง เร่ืองการเขาเลม
หนังสือ จึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ณัฐวีร คําแสวง(2574), 
มาลี มีสัตย (2545), อังคาร เพชรสังข (2546), วิชาญ ธีระสืบสกุล (2548), ภูมินทร เจือไทย (2547), 
วิไล กลัดพรหม (2545), และเสถียรไชยพัฒน นพเวช (2547), 
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ขอเสนอแนะ    
  
 จากผลการศกึษาวิจัยทีเ่สนอไปแลวน้ัน  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 
  
 ขอเสนอทั่วไป 
 1. ควรมีการสงเสริมสนับสนุน ใหมีการผลิตบทเรียนวดิีทัศนที่เรียนดวยตนเองในดาน
เน้ือหาอ่ืน ๆ โดยผูเรียนสามารถเรียนรูจากบทเรียนวดิีทัศน เพ่ือใหเกิดความรู ความเขาใจดวย
ตนเองได 
 2. ในการทําแบบฝกหัดควรมีการแนะนําใหนิสิตไดเขาใจในเบื้องตน และควรเลือก
รูปแบบเนื้อหา ที่เหมาะสมกับการเรยีนการสอนในเนื้อหานั้น ๆ 
 3. ควรมีการสนับสนุน ใหมีการใชบทเรียนวีดิทัศน ในกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือ
กระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในการเรยีนรูดวยตนเองตามความสามารถ โดยไมจํากัดเวลาในการ
เรียน วึ่งจะทําใหการเรียนไมเกิดความเบือ่หนาย และมีทางเลือกในการใชประสบการณใหม ๆ ใน
การเรียนรูเพ่ิมเติม 
 4. ในการเรียนบทเรียนวีดิทัศนน้ัน ควรจัดทําคูมือการใชบทเรียนสาํหรับใชเปนแนวทาง 
ใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดงาย เปนขั้นตอนตามลําดับ 
 5. ในการจัดทําบทเรียนวีดิทัศนน้ัน จําเปนตองไดรับการสนับสนุนจากสถานศึกษา ทั้ง
ดานเครื่องมือ อุปกรณตาง ๆ ทางดานคอมพิวเตอร และผูสอนควรไดรับการสนับสนุน ดานการ
จัดการฝกอบรมในการผลิตและพัฒนาสรางสรรคบทเรยีนวีดิทัศน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียน
การสอนใหดียิ่งขึ้น 
 6. การผลิตบทเรียนวีดิทศัน ควรมีการวจัิยลวงหนากอนการผลิต เพ่ือตรวจสอบความ
ตองการและความจําเปนในการนํามาใชงานเพื่อกอใหเกิดประโยชนสูงสุดในเนื้อหาที่ตองการผลติ 
เพราะกระบวนการผลิตบทเรียนวีดิทศันตองอาศัย  วัสดุอุปกรณ และงบประมาณในการผลิตสูง 
  
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งตอไป 
 1. ควรศึกษาผลการเรียนรูและความคงทนในการเรียนรูของบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวย
ตนเอง 
 2. การศึกษาเจตคตขิองผูเรียนที่มีตอรูปแบบของการเรยีนดวยบทเรยีนวีดิทัศนที่เรียน
ดวยตนเอง 
 3. เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนที่เรียนดวยตนเอง สําหรับนิสิต
ปริญญาตรีในหัวขออ่ืน ๆ ตอไป 
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 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เร่ือง “การเขาเลมหนังสือ” 
คําชี้แจงในการทําแบบทดสอบ 

1. ขอสอบเปนขอสอบแบบ  4  ตัวเลือก  จํานวน 30 ขอ ขอละ 1 คะแนน 
2. ใหนักศึกษาทําเครื่องหมาย  X  ลงในชองวางบนกระดาษคําตอบใหตรงกับ

ตัวเลือกที่ถกูตอง 
 
การเขาเลมหนังสือใหม 
 
1.  เหตุใดหองสมุดจึงตองเขาเลมหนังสือปกออนใหม 
 ก.  เพื่อความสวยงาม  
          ข. เพ่ือความแข็งแรง 
 ค. เพ่ือ คงสภาพของหนังสือ 
 ง.  ถูกทุกขอ 
2.  ขอใด ไมใช อุปกรณการเขาเลมหนังสือใหม 
 ก.  กรรไกร         
       ข.  คัตเตอร 
 ค.  มีด     
 ง.  เข็ม 
3.  วัสดุชนิดใดที่ ไมได ใชในการเขาเลมหนังสือใหม 
 ก.  ผาแร็กซีน    
 ข.  กระดาษแร็กซีน 
 ค.  หนังเทียม    
 ง.  ผาขาวบาง 
4.  การเจาะสันหนังสือพอกเก็ตบุคที่เหมาะสมควรเจาะประมาณกี่รู 
 ก.  3  รู    
 ข.  4  รู 
 ค.  5  รู     
 ง.  6  รู 
5.  ใบรองปกควรติดหลังขัน้ตอนใด  
 ก.  เจาะสันหนังสือ  
 ข.  เย็บสันหนังสือ 
 ค.  ทุบสันหนังสือ   
 ง.  ขูดกาวออกจากสันหนังสือ 
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 6.  การประกอบปกใชวัสดุอะไรบาง 
 ก.  กระดาษปกแข็ง  กระดาษสัน  ผาแร็กซีน  เศษดาย 
 ข.  กระดาษปกแข็ง  กระดาษสัน  หนังเทียม  เศษดาย 
 ค.  กระดาษปกแข็ง  กระดาษสัน  หนังเทียม  เศษผาขาวบาง 
 ง.  กระดาษปกแข็ง  กระดาษสัน  ผาแร็กซีน  เศษผาขาวบาง 
7.  กระดาษแข็งทําสันควรมีขนาดเทาใด 
 ก.  สั้นกวาความยาวของสันหนังสือ  
 ข.  เทากับความยาวของสันหนังสือ  
 ค.  เล็กกวาความหนาของสันหนังสือ   

ง.  เทากับความหนาของสันหนังสือ 
8.  สาเหตุที่ตองใชผาขาวบางในการเขาเลมหนังสือใหม 
 ก.  เพื่อยึดตัวเลมกับปก     

ข.  เพื่อความแข็งแรงของสันหนังสือ 
 ค.  เพื่อความสวยงาม   
 ง. ถูกทั้ง ขอ ก, ขอ ข   
9.  ประโยชนของผาคิ้วคือขอใด 
 ก.  เพื่อยึดตัวเลมกับปก  
 ข.  เพื่อปองกันสันหนังสือแตก 
 ค.  เพื่อความแข็งแรง   
 ง.  เพื่อคงสภาพของหนังสือ 
10.  หลังจากเชื่อมปกเขากบัตวัเลมแลวควรรอใหกาวแหงประมาณกี่ชั่วโมง 
 ก.  1-2  ชั่วโมง   
 ข.  3-4  ชั่วโมง 
 ค.  5-6  ชั่วโมง   
 ง.  7-8  ชั่วโมง 
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 การซอมหนังสือเกา 
 
11.  ขอใด ไมใช อุปกรณการซอมหนังสือ 
 ก.  คัทเตอร   
 ข.  กรรไกร 
 ค.  เครื่องเย็บกระดาษ  
 ง.  ไมบรรทัด 
12.  วัสดุชนิดใด ไม เหมาะตอการซอมหนังสือ 
 ก.  เทปใส   
 ข.  กระดาษแร็กซีน 
 ค.  ผาแร็กซีน  
 ง.  หนังเทียม 
13.  ขั้นตอนใดที่ใชเฉพาะการเขาเลมหนังสือเกา 
 ก.  การติดใบรองปก  
 ข.  การวัดสวนสูงของปก 
 ค.  การเครือบปกออน  
 ง.  การเชื่อมปก 
14.  การเจาะสันหนังสือควรเวนระยะหัว-ทาย ดานละเทาไร 
 ก.  1  เซนติเมตร     

ข.  1.5  เซนติเมตร 
 ค.  2.5 เซนติเมตร   
 ง.  3.5  เซนติเมตร  
15.  กระดาษใบรองปกควรมีความกวางเทาไร 
 ก.  1  เทาของหนังสือ  
 ข.  2  เทาของหนังสือ 
 ค.  3  เทาของหนังสือ  
 ง.  4  เทาของหนังสือ    
16.  กระดาษแร็กซีนใชทําอะไร  
 ก.  ทําสัน  
 ข.  ติดปกหลงั 
 ค.  ติดขอบ   
 ง.  ติดใบรองปก 
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 17.  การตัดผาคิ้วทีถู่กตองคือขอใด 
 ก.  เทากับความหนาของหนังสือ   1  ชิ้น  

ข.  เทากับความหนาของหนังสือ   2  ชิ้น  
 ค.  เล็กกวาความหนาของหนังสือ  1  ชิ้น 
 ง.  เล็กกวาความหนาของหนังสือ  2  ชิ้น 
18.  หนังเทียมใชติดสวนใดของปกหนังสือ 
 ก.  สัน     
 ข.  ขอบ 
 ค.  ปกหนา   
 ง.  ปกหลัง 
19.  หนาที่ของไมเนียนคือขอใด 
 ก.  ใชทุบสัน   
 ข.  ใชรีดกาว 
 ค.  ใชรีดปก  
 ง.  ใชทับหนังสือ 
20.  การเคลือบสติกเกอรมีวัตถุประสงคเพ่ืออะไร 
 ก.  เพื่อกันเปอน  
 ข.  เพื่อยืดอายุการใชงาน 
 ค.  เพื่อปองกันรอยขีดเขียน  
 ง.  ถูกทุกขอ 
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 การซอม ปริญญานิพนธ 
 
21.  ปริญญานิพนธระดับปริญญาโท  มศว  ใชผาแร็กซนีสีใด 
 ก.  สีดํา    
 ข.  สีเขียว 
 ค.  สีแดงเลือดหมู   
 ง.  สีน้ําเงิน 
22.  ปริญญานิพนธระดับปริญญาเอก  มศว  ใชผาแร็กซีนสีใด 
 ก.  สีดํา    
 ข.  สีเขียว  
 ค.  สีแดงเลือดหมู   
 ง.  สีน้ําเงิน 
23.  การเย็บสันหนังสือปริญญานิพนธควรมัดดายกี่ครั้ง 
 ก.  1  ครั้ง   
 ข.  2  ครั้ง 
 ค.  3  ครั้ง   
 ง.  4  ครั้ง 
24.  ผาเช็ดกาวควรใชผาลกัษณะใด 
 ก.  ผาแหง   
 ข.  ผาเปยก 
 ค.  ผาหมาด   
 ง.  ถูกทุกขอ 
25.  การติดขอบปกหนาปริญญานิพนธใชวัสดุชนิดใด 
 ก.  หนังเทียม   
 ข.  กระดาษแร็กซีน 
 ค.  ผาแร็กซีน   
 ง.  ผาขาวบาง 
26.  การประกอบปกปรญิญานิพนธที่มีความหนามากๆ  ควรเวนระยะหางระหวางปกแข็งกบัสันเทาไร 
 ก.  0.5  เซนติเมตร  
 ข.  1 เซนติเมตร 
 ค.  1.5  เซนติเมตร   
 ง.  2  เซนติเมตร 
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 27.  การเคลือบกระดาษฟรอยควรใชความรอนกี่องศา 
 ก.  100  องศา    
 ข.  110  องศา 
 ค.  120  องศา   
 ง.  130  องศา 
28.  วัสดุชนิดใด ไมใช ในการซอมปกปริญญานิพนธ 
 ก.  กระดาษแร็กซีน  
 ข.  ผาแร็กซีน 
 ค.  ผาคิ้ว   
 ง.  ผาขาวบาง 
29.  หนาที่ของเครื่องอัดหนังสือ 
 ก.  เพื่อใหการเขาปกแข็งกบัตวัเลมเรียบสนิท 
 ข. ทําใหกาวแหงเร็วขึ้น 
 ค. ชวยในการเจาะหนังสือ    

ง. ชวยในการตัดปกแข็ง 
30.  ตัวอักษรบนปกปริญญานิพนธจะใชสีใด  
 ก.  สีแดง     

ข.  สีดํา  
 ค.  สีน้ําเงิน     

ง.  สีทอง 
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ภาคผนวก ข 
แสดงคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 

และคาความเชื่อมั่น (rtt) 
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ตาราง 6 ตารางแสดงคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ัน (rtt)    

 

ตอนที่ 1 การเขาเลมหนังสอืใหม 
ขอที่ 

คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 

1 0.69 0.14 

2 0.75 0.30 

3 0.50 0.50 

4 0.82 0.20 

5 0.71 0.44 

6 0.75 0.30 

7 0.69 0.14 

8 0.75 0.30 

9 0.75 0.30 

10 0.71 0.44 

   
คาความยากงาย อยูระหวาง   0.50 - 0.82  
คาอํานาจจําแนก อยูระหวาง   0.14 - 0.50  
คาความเชื่อม่ัน (rtt)              0.473  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
   80

 
ตาราง 7  ตารางแสดงคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ัน (rtt)   

 

ตอนที่ 2  การเขาเลมหนังสอืเกา 
ขอที่ 

คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 

11 0.71 0.44 

12 0.71 0.44 

13 0.71 0.44 

14 0.42 0.62 

15 0.82 0.20 

16 0.58 0.63 

17 0.69 0.14 

18 0.65 0.54 

19 0.65 0.54 

20 0.65 0.54 

   
คาความยากงาย อยูระหวาง   0.42 - 0.82  
คาอํานาจจําแนก อยูระหวาง   0.14 - 0.63  
คาความเชื่อม่ัน (rtt)              0.510  
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ตาราง 8 แสดงคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ัน(rtt) 

 

ตอนที่ 3 การเขาเลมปริญญานิพนธ 
ขอที่ 

คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 

21 0.75 0.30 

22 0.71 0.44 

23 0.71 0.44 

24 0.75 0.30 

25 0.58 0.63 

26 0.44 0.12 

27 0.75 0.30 

28 0.69 0.14 

29 0.65 0.54 

30 0.58 0.63 

   

คาความยากงาย อยูระหวาง   0.44 - 0.75  

คาอํานาจจําแนก อยูระหวาง   0.12 - 0.63  
คาความเชื่อม่ัน (rtt)              0.542  
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ภาคผนวก  ค 
แบบประเมินคุณภาพบทเรียนวดีทิัศนที่เรียนดวยตนเอง 

ทางดานเนือ้หา และดานเทคโนโลยีการศึกษา 
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แบบประเมินดานเนื้อหา 

แบบประเมนิคุณภาพบทเรียนวีดิทศันที่เรียนดวยตนเอง เร่ือง "การเขาเลมหนังสือ" สําหรับนักศึกษาระดับ 
ปริญญาตร ี วิชาเอกบรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร   โดยผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา 
          

คําชี้แจง : กรุณาใสเครื่องหมาย / ในชองที่ทานเห็นวาเหมาะสมที่สุด 
          

คุณภาพระดบัความเหมาะสม คุณลักษณะ 
ดีมาก ดี พอใช ตองปรับปรุง ใชไมได 

1.  คุณภาพดานเน้ือหา 
     1.1 เน้ือหามีความสอดคลองกับจุดประสงค             
     1.2 ความถูกตองของเนือ้หาที่นําเสนอ          
     1.3 ความเหมาะของเนื้อหากับระดับผูเรียน           
     1.4 ระยะเวลาในการนาํเสนอ             
2.  คุณภาพของเสียงและภาษาที่ใช 
     2.1 ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา            
     2.2 ความถูกตองของภาษาที่ใช            
3. คุณภาพดานการประเมินผล 
     3.1 ความสอดคลองของแบบฝกหัดกบัจุดประสงค           
     3.2 ความสอดคลองของแบบฝกหัดกบัเนื้อหา            
     3.3 ความสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียน       
          กับจุดประสงค       
     3.4 ความสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียน            
          กับเนื้อหา           
 
 
ขอเสนอแนะอื่นๆ.................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ลงชื่อ ..........................................................ผูประเมิน 
     (              )  
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 แบบประเมินดานเทคโนโลยีการศึกษา 
 

แบบประเมนิคุณภาพบทเรียนวีดิทศันที่เรียนดวยตนเอง เร่ือง "การเขาเลมหนังสือ" สําหรับนักศึกษาระดับ 
ปริญญาตร ี วิชาเอกบรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร  โดยผูเชีย่วชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 

          
คําชี้แจง : กรุณาใสเครื่องหมาย / ในชองที่ทานเห็นวาเหมาะสมที่สุด 

          
คุณภาพระดบัความเหมาะสม คุณลักษณะ 

ดีมาก ดี พอใช ตองปรับปรุง ใชไมได 
1.  คุณภาพของภาพ และตัวอักษร 
     1.1 ความชัดเจนของภาพ             
     1.2 ความเหมาะสมของภาพกับการสื่อความหมาย           
     1.3 ความเหมาะสมของการจัดองคประกอบภาพ           
     1.4 ความเหมาะสมของการลําดับภาพ            
     1.5 ความเหมาะสมดานเทคนิค            
     1.6 ความสัมพันธระหวางภาพและเสยีง           
       1.7 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร             
       1.8 ความเหมาะสมของสีตัวอักษร             
2.  คุณภาพของเสียงและภาษาที่ใช 
     2.1 ความเหมาะสมของเสียงบรรยาย            
     2.2 ความชัดเจนของเสียงบรรยาย            
     2.3 ความเหมาะสมของเสียงดนตรีประกอบ           
     2.4 ระดับของเสียงดนตรีกับเสียงบรรยาย           
3. ความสามารถในการสื่อความหมายโดยรวม 
     3.1 ความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน           
     3.2 ความสอดคลองกับวัตถุประสงค             
     3.3 ความถูกตองของเนือ้หา             
     3.4 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการนําเสนอ           
 

ขอเสนอแนะอื่นๆ………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….................................... 
    ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
     (              )  
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ภาคผนวก  ง 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหา และดานเทคโนโลยีการศึกษา 
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 รายชื่อผูเชี่ยวชาญ ดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยีการศึกษา 
 

1. รองศาสตราจารย ดร.เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต 
   ภาควิชาเทคโนโลยีการศกึษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 
2. ผูชวยศาสตราจารย บุญยฤทธิ ์  คงคาเพ็ชร 
   ภาควิชาเทคโนโลยีการศกึษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 
3. อาจารย ดร.กุศล  อิศดุลย 
   ภาควิชาเทคโนโลยีการศกึษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 
4. นายเชิดชาติ  พุกพูน  นักวิชาการโสตทัศนศึกษาชํานาญการ 8  งานเทคโนโลยเีพ่ือการศึกษา 
    สํานักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 
5. นายอัครเดช   อุดัชวาล นักวิชาการโสตทัศนศึกษา 6 งานเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา 
    สํานักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 
6. รองศาสตราจารยธาดาศกัดิ์  วชิรปรีชาพงษ  ภาควชิาบรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร  

คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 
7. นางมัณฑนา  เจริญแพทย  บรรณารักษชํานาญการ 8 งานพัฒนาทรัพยากรสารสน 
    สํานักหอสมุดกลาง  มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 
8. นางสาวสุประภา  ศรีทอง บรรณารักษ 6 งานพัฒนาทรัพยากรสารสนเทศ  
    สํานักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ  -  ชื่อสกุล   นางสาววรุณพรรณ  พองพรม 
วันเดือนปเกิด   18  พฤศจิกายน  2507 
สถานที่เกิด   อําเภอพรรณานิคม   จังหวัดสกลนคร   
 
สถานที่อยูปจจุบัน  44 หมู 5 ตําบลบะฮี อําเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร 47130 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน พนักงานเขาและเยบ็เลม  งานพัฒนาทรัพยากรสารสนเทศ 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  สํานักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร 
    กรุงเทพมหานคร 
 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2536  วิทยาศาสตรบัณฑิต  จากสถาบันราชภฏัจันทรเกษม 
 พ.ศ. 2550  การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา 
    จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
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