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      ปริญญานิพนธฉบบัน้ีสําเร็จไดดวยดีดวยความกรุณาเปนอยางสูงจาก อาจารย ดร.พัฒนา  
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ขจรรุงศิลป กรรมการสอบปริญญานิพนธที่กรุณาใหขอเสนอแนะเพิม่เติมทําใหปริญญานิพนธฉบับน้ี
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อาจารยรุงรวี กนกวิบูลยศรี  อาจารยเพ็ญทิพา อวมมณี อาจารยวลยั สาโดด และ อาจารยวนิดา 
ฤกษสขุสวุรรณ ที่ไดกรุณาพิจารณาตรวจและคําแนะนําในการปรับปรงุแกไขเครื่องมือที่ใชในการทดลอง
และเกบ็ขอมูลในการวิจัยครัง้น้ี 
           ขอขอบพระคณุผูบริหารโรงเรียนวัดมวง สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  กรุงเทพมหานคร  
ที่ไดใหผูวิจัยไดทําการศึกษาวิจัยจนสําเรจ็ลุลวงไปดวยดี ขอขอบพระคุณคณาจารยสาขาการศกึษา
ปฐมวยัทุกทานที่ไดกรุณาอบรมสั่งสอนใหความรูตลอดจนประสบการณที่มีคายิ่งกับผูวิจัยและขอบคุณพ่ี 
นอง เพ่ือนนิสิตปริญญาโทสาขาวิชาการปฐมวยัทุกทานที่ใหคําแนะนํา ใหคําปรึกษา ชวยเหลือ และ
ขอขอบพระคณุทุกกําลังใจที่ทําใหผูวิจัยมีพลงัในการทําปริญญานพินธฉบบัน้ีจนสําเร็จ 
          คุณประโยชนของปริญญานพินธฉบบัน้ี ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณของคุณพอโปรย 
คุณแมพเยาว รัตนชื่น  คุณลุงทองปลวิ รัตนชื่น และ คณุลุงฟน รัตนชื่น  ที่ไดใหการอบรมเลี้ยงดู ให
โอกาสทางการศึกษา และสนบัสนุนในการเรียนมาโดยตลอด อีกทั้งขอขอบพระคุณครูอาจารย     
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 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวยั

กอนและหลังที่ไดทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  เด็กปฐมวัย ชาย - หญิง  จํานวน 20 คน  อายุ       

4 - 5 ปที่กําลงัศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที ่1  ภาคเรียนที่ 2  ปการศกึษา 2549  โรงเรียนวัดมวง 
เขตบางแค กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร กรุงเทพมหานคร ซ่ึง
ไดมาโดยวิธีการเลือกแบบหลายขั้นตอน (Multi - Stage Sampling) จํานวน 20 คน ในการ
ดําเนินการทดลองผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองดวยตนเอง โดยทําการทดลอง สัปดาหละ 4 วัน 
วันละ 30 นาที  รวมระยะเวลาในการทําการทดลอง 8  สัปดาห 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี  คือ  แบบทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธ   ซ่ึงมี
คาความเชื่อม่ัน .73 และแผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน   แผนการวิจัยเปนการวิจัยเชงิ
ทดลองแบบ One - Group  Pretest - Posttest  Design  และวเิคราะหขอมูลโดยใชสถิต ิ t - test 
for Depend Samples 
     
 ผลการวิจัยพบวา 
       ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดทํากิจกรรมศิลปะเครื่อง
แขวนมีความสามารถดานมิติสัมพันธสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01 
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 The purpose of the research was to study spatial ability of young children 
before and after acquiring mobile art activities. 

 Subjects were 20 students 4 - 5 years who were in kindergarten I, second 
semester, academic 2006 at Watmuang, Bangkae, Bangkok, under Bangkok Metropolitan 
Educational Sector, Bangkok. They were selected by multi - stage sampling technique. 
The activities were carried by the researcher for 30 minutes a day, 4 days per week for 
8 consecutive weeks. 

 The research instruments were Spatial Ability Test which has reliability at .73, 
and The Mobile Art Activity Lesson Plan developed by the researcher. It was One - 
Group Pretest - Posttest Design and statistic of t - test for dependent sample was used to 
analyzed data. 

 The result shown that spatial abilities of young children after acquiring art  
mobile. Activities were higher significantly on all aspects at .01 level.  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
            เด็กปฐมวัยเปนวัยที่สําคัญที่สุดสําหรับพัฒนาการชีวิตมนุษยเพราะสิ่งที่ไดรับจากประสบการณ
และเรียนรูในชวง 5 ป แรกของชีวติมีผลตอการวางรากฐานที่สําคญัตอบุคลิกภาพของเด็กทีจ่ะเตบิโต
ขึ้นเปนผูใหญ บลูม  (Bloom)กลาววา ชวงปฐมวัยเปนชวงที่สําคัญตอการวางรากฐานของพัฒนาการ
ทุกดาน (Bloom. 1966 : 359)  และเพยีเจต (Piget) ยังไดกลาววา  พัฒนาการทางดานสติปญญาที่
เกิดขึ้นในชวงปฐมวยัน้ีเปนรากฐานใหแกพัฒนาการดานสติปญญาในระดับตอๆ ไป  ซ่ึงพัฒนาการ
ดานสติปญญาประกอบดวย ภาษา คณิตศาสตร มิตสิัมพันธ ประสาทสัมผัส การรับรู ความจํา และ
การคิด (คณะกรรมการการศึกษาเอกชน. 2534 : 76)  
        ความสามารถดานมิติสัมพันธ มีความสําคัญในการดํารงชีวติอยางมาก เน่ืองดวยสิ่งทั้ง
ปวงหรือวตัถใุดๆ มิไดมีความถาวรตลอดไป มีการเคลื่อนไหว เปลีย่นแปลงตลอดเวลา วตัถุเม่ือมี
การเปลี่ยนมุมมอง เปลี่ยนตําแหนง ระยะทางการมอง ภาพวัตถทุี่ปรากฏก็เปลี่ยนไป การรับรู และ
การเรียนรูของสิ่งตางๆ เปนความสามารถดานมิติสัมพันธอยางหนึ่ง(วรวรรณ เหมชะญาต.ิ 2536 : 1) 
ความสามารถดานมิติสัมพันธเปนองคประกอบอยางหนึ่งที่สําคัญของความสามารถทางสมองของมนุษย
และเนื่องดวยความสามารถดานนี้เปนพ้ืนฐานของการเรียนรูและความสามารถดานอ่ืนๆ มากมาย 
(วรรณวิภา สุทธิเกียรต.ิ 2542 : 3) สอดคลองกับ ลวน สายยศ ที่กลาววา ความสามารถดานมิติ
สัมพันธเปนพ้ืนฐานที่สําคญัยิ่งในการเรียนรูดานคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพ (ลวน สายยศ. 2543 
: 25) และความสามารถดานมิติสัมพันธน้ีเปนความสามารถที่จําเปนตองไดรับการพฒันา และสงเสริม
ตั้งแตในวยัเด็กเพราะความสามารถดังกลาวไมสามารถพัฒนาไดเม่ือโตขึ้น (นภเนตร ธรรมบวร. 
2544 : 64) อีกประการหนึ่งความสามารถดานมิติสัมพันธ (Spatial Ability) ยังเปนพ้ืนฐานสําคญัใน
การพัฒนา ความสามารถทางการจําแนกและความแตกตาง การเขาใจในความสัมพันธระหวางวัตถุ
กับวตัถุ หรือ ตําแหนงของวัตถุ หรือมาตรา เกณฑ อันดับ การเขาใจลักษณะของวัตถุ ขนาด       
มิติ การเคลื่อนที่ ปริมาณและการปรากฏ รวมถึงลําดับเหตุการณ (Bracken. 1991 : 241 - 255) 
เน่ืองจากเด็กมีธรรมชาตขิองความอยากรูอยากเห็นสูงอยูแลว ถาไดรับการสงเสริมตั้งแตเริ่มตนก็จะ
เปนการชวยพัฒนาศกัยภาพทางการคดิที่เด็กมีอยูภายในตนใหกาวสูขีดสูงสุด (เชิด โฆวาสินธุ. 2530 
: 27) ความสามารถดานมิติสัมพันธมีความจําเปนอยางยิ่ง เน่ืองจากเปนรากฐานสําคัญที่จะนําไปสู
การเรียนรูดานตางๆ ในขั้นที่สูงขึ้นไป (พัชรีวลัย เกตุแกนจันทร. 2541 : 22 - 23) ทักษะมติิสัมพันธ
เปนทักษะที่สอดแทรกอยูในกิจกรรมการเรียนการสอนของระดับอนุบาล (พีระพงษ กุลพิศาล. 2536 
: 9) โดยเด็กสามารถเขาใจถงึสิ่งตางๆ และอยางอิสระตามความคิดทีเ่ปนไปไดของตนในการทําผลงาน
อยางเต็มศักยภาพ ตามวธิีการที่เด็กๆ สามารถคิดคนขึ้นมาเอง ครูเปนผูมีบทบาทสําคญัตอการ
พัฒนารูปแบบกิจกรรมศิลปะเพ่ือการพฒันาอยางมีความหมาย 



 
 

2 

   จากความสําคญัและสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยสนใจศึกษาวาในการทํากิจกรรมศิลปะ
เครื่องแขวน สามารถทําใหเด็กเกิดความรูตลอดจนมีการพัฒนาความสามารถทางดานมิตสิัมพันธของ
เด็กในระดับปฐมวัย  ซ่ึงผลการวิจัยครั้งน้ีจะเปนแนวทางสําหรับคร ูผูบริหาร ตลอดจนผูที่เกีย่วของ
กับการจัดการศึกษาสําหรบัเด็กปฐมวยัในการจัดและพัฒนารูปแบบของกิจกรรมศิลปสรางสรรคและ
ความสามารถดานมิติสัมพันธสําหรับเด็กปฐมวยัตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
              เพ่ือศึกษาความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวยั กอนและหลังการทํากิจกรรมศิลปะ
เครื่องแขวน 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
        ผลจากการศกึษาวิจัยจะเปนขอมูลสําหรบัครู  ผูบริหาร  ตลอดจนผูที่เกี่ยวของกบัเกี่ยวกับ
การทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนเพ่ือสงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธ ตลอดจนการจัด
กิจกรรมสรางสรรคใหมีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
              ประชากร 
              ประชากรทีใ่ชในการศึกษาครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวยั ชาย - หญิง ที่มีอายุระหวาง 4 - 5 ป ซ่ึง
กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนวัดมวง สังกัด
สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  กรุงเทพมหานคร จํานวน 120 คน 
 กลุมตวัอยาง 
            กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปน เด็กปฐมวัย ชาย - หญิง ที่มีอายุระหวาง 4 - 5 ป 
ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที ่1/1 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนวัดมวง สังกัด
สาํนักการศึกษากรุงเทพมหานคร กรุงเทพมหานคร จํานวน 20 คน จากการเลือกแบบหลายขั้นตอน 
 ตัวแปรที่อิสระ 
 ตัวแปรอิสระ   การทํากิจกรรมศิลปะเครือ่งแขวน 
 ตัวแปรตาม    ความสามารถดานมิติสัมพันธ 
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 นิยามศัพทเฉพาะ  
 1.  เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียนชาย - หญิงที่มีอายุระหวาง 4 - 5 ป ซ่ึงกําลังศึกษา
อยูในชั้นอนบุาลปที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนวัดมวง สังกัดสํานักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร  กรุงเทพมหานคร 
 2. การทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน   หมายถึง   กิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือ
ปฏิบตัิจริงโดยการตัดกระดาษและตกแตงใหสวยงามดวยวัสดตุางๆ เชน  กระดาษ  ไหมพรม ริบบิ้น  
เชือก กากเพชร ฯลฯ แลวประกอบกันขึน้เปนเครื่องแขวน กิจกรรมเครื่องแขวนนี ้จัดใหเด็กทําอยาง
เสรี ทํากิจกรรมจากการออกแบบ สรางประกอบกนัขึ้นเปนเครื่องแขวนในแนวระนาบและแนวดิ่ง 
โดยการรวมกลุมกันของเด็กดวยความสมัครใจ กิจกรรมนี้จัดวันละ 30 นาที ตามแผนการจัด
กิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนที่ผูวิจัยสรางขึน้ 
 3. ความสามารถดานมิตสิัมพันธ   หมายถึง   ความสามารถของเด็กปฐมวยัในการรับรู  
การมองเห็นภาพอยางถูกตอง ความเขาใจ การจําแนก เกี่ยวกบัรปูราง รูปทรง ขนาด สี ตําแหนง   
ระยะ ทศิทาง พ้ืนผิว พ้ืนที่ปริมาตร การแยกวตัถุออกจากกัน การประกอบวัตถุเขาดวยกัน 
ความสัมพันธของวัตถุ ตลอดจนการคงที่และการเปลี่ยนแปลงรูปรางของวัตถ ุ ในการวิจัยครั้งน้ี
ทําการศึกษาในดานตอไปน้ี 
                 3.1 ดานความเหมือนความตาง  หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวยัในการบอก
หรือแสดงใหเห็นวาวตัถใุดที่เหมือนกัน หรือวัตถทุี่แตกตางกัน ในดานขนาด รูปราง และรายละเอียด
ภายในของวตัถุ 
                 3.2 ดานการตอเขาดวยกัน หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวยัในการบอกหรือแสดง 
ใหเห็นวาเมื่อนําชิ้นสวนตางๆ ของภาพที่กําหนดใหมาตอเขาดวยกันและจะเกิดเปนภาพที่สมบูรณ
ถูกตอง 
  3.3 ดานการแยกออกจากกัน หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวยัในการบอกไดวา 
จากภาพสมบูรณที่กําหนดใหหากนํามาแยกเปนภาพยอยแลว จะมีภาพใดบางที่เปนสวนของภาพ
สมบูรณที่กําหนด 
  3.4 ดานตําแหนงของสิ่งตางๆ ที่สัมพันธกัน   หมายถงึ   ความสามารถในการบอก 
ของเด็กปฐมวยัวาสิ่งตางๆ ที่เห็น  อยูในตําแหนงใด เชน ขางหนา - ขางหลัง   ขางบน - ขางลาง 
ขางใน - ขางนอก ระหวาง 
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กรอบแนวคิดในการวจัิย 
   
            
 
 
 
 
 
 
 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
   เด็กปฐมวยัหลังจากที่ทํากจิกรรมศิลปะเครื่องแขวนแลวมีความสามารถทางดานมิติ
สัมพันธสูงขึ้น 

ความสามารถดานมิติสัมพันธ 
1. ดานความเหมือนความตาง 
2. ดานการตอเขาดวยกัน 
3. ดานการแยกออกจากกัน 
4. ดานตําแหนงของสิ่งตางๆ ที่สัมพันธกนั 
 

 
การทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
     ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของดังน้ี 
    1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับความสามารถดานมิติสัมพันธ 
   1.1 ความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธ 
   1.2 ความสําคญัของความสามารถดานมิติสัมพันธ 
   1.3 ทฤษฎีพัฒนาการความสามารถดานมิติสัมพันธ 
   1.4 การสงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธในเด็กปฐมวัย 
   1.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับความสามารถดานมิติสัมพันธ 
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   2.1 ความหมายของศิลปะ 
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   2.5 หลักการจัดกิจกรรมสรางสรรคทางศลิปะ 
   2.6 กิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน การประดิษฐตกแตง และงานกระดาษ  
   2.7 บทบาทของครูในการสอนศิลปะ 
   2.8 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับกจิกรรมสรางสรรคทางศลิปะ 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถดานมิติสัมพันธ 
 1.1 ความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธ 
  นักการศึกษาทั้งชาวตางประเทศและชาวไทยไดใหความหมายของความสามารถดาน 
มิติสัมพันธไวหลายทาน  ดังน้ี 
  อนาสตาซี  (Anastasi. 1988 : 384)  ไดกลาวถึงความสามารถดานมิติสัมพันธวา  
ประกอบดวย  2  องคประกอบที่แตกตางกัน  คือ  การรับรูมิติสัมพันธหรือความสมัพันธของรูปทรง
เรขาคณติ  และการมองเห็นเม่ือมีการเปลี่ยนแปลงตําแหนงหรือเปลี่ยนไป 
         แชปแมน (Chapman. 2544 : 107) ไดใหความหมายของความสามารถดานมิติสมัพันธ 
ไววา หมายถงึ ความสามารถในการรบัรูภาพที่มองเห็นในโลกไดอยางถูกตองและสามารถนําประสบการณ
จากการเห็นมาสรางขึ้นใหม เปนความสามารถที่เกี่ยวกับการเห็นรปูราง สี รูปทรง สัณฐานและ
ลักษณะพืน้ผวิดวย  “มุมมองของจิต”  และถายทอดออกมาเปนงานศิลปที่เห็นไดเปนรูปธรรม 
          เธอรสโตน (Thurstone. 1958 : 121) ไดใหความหมายของความสามารถดานมิติ 
สัมพันธไววา หมายถึง สมรรถภาพของสมองในดานการรับรูเกี่ยวกบัรปูทรงเรขาคณติทีไ่มมีการ
เคลื่อนที่และการมองเห็นความสัมพันธของรูปภาพ เม่ือมีการเปลี่ยนตําแหนงหรือหมุนภาพนั้นไป
จากเดิมซ่ึงอาจใชองคประกอบทางดานจินตนาการรวมดวย 
         วรวรรณ เหมชะญาติ (2536 : 14) ไดใหความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธ
ไววา หมายถงึ ความสามารถในการคิดมโนภาพที่คาดวาจะรับรูในเรือ่งขนาด รูปราง  และตําแหนง 
ทิศทางของวตัถุ ในลักษณะของวตัถุใดวัตถุหน่ึงขณะที่อยูคงที ่ ลักษณะของวัตถุสองสิ่งที่มีความ 
สัมพันธกัน ลกัษณะของวัตถุใดวตัถุหน่ึงเม่ือมีการเปลี่ยนมุมมอง ลักษณะของวัตถใุดวัตถุหน่ึงเม่ือมี
การเคลื่อนทีข่องวัตถุน้ัน 
        ทองหอ วิภาวนิ (2523 : 73) ไดใหความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธไววา 
เปนความสามารถในการสรางมโนภาพทําใหเกิดจินตนาการเกี่ยวกบัสวนประกอบตางๆ  เม่ือแยกสิ่ง
เหลานี้ออกจากกันและเห็นเคาโครงเมื่อนําสิ่งเหลานั้นมาประกอบเขาดวยกัน ความสามารถดานนี้จะ
สงผลใหมนุษยเขาใจถึงมิตติางๆ ไดแก ขนาด รูปราง ความสูง - ต่ํา  ใกล - ไกล  พ้ืนที่-ปริมาตร 
   เสาวลักษณ สมานแกว (2539 : 10) ไดใหความหมายของความสามารถดานมิติสมัพันธ
ไววา เปนความสามารถในการมองเห็น การเขาใจ การจําแนก  การจินตนาการเกี่ยวกบัมิตติางๆ 
เชน  รูปราง  ขนาด  ทรวดทรง  พ้ืนที่  ปริมาตร  ความสูง - ต่าํ  ใกล - ไกล  และเขาใจถึงถึง
ความสัมพันธของภาพตางๆ แมวาภาพนั้นจะมีการเปลี่ยนแปลงไปอยูในรูปแบบใหมแลวกต็าม 
  ลวน  สายยศ  (2543 : 22 - 23)  ไดใหความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธ
ไววา หมายถึง ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการจินตนาการ คือ ขนาด และมิติตางๆ 
ตลอดจนทรวดทรงที่มีรูปรางลักษณะแตกตางกัน  ทั้งอยูในระนาบเดียวกันและหลายระนาบ  และยัง
คลุมไดถึงการมองภาพตางๆ ที่เคลื่อนไหว ซอนทับกันหรือซอนอยูภายใน ตลอดจนถึงการแยกภาพ  
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ประกอบภาพ  รวมถึงความสามารถในการจําแนกตําแหนงที่อยู  เชน  บน  ลาง  ซาย  ขวา  และ
ระยะทางใกลหรือไกล 
  จากความหมายของความสามารถดานมิติสัมพันธ สรุปไดวา ความสามารถดานมิติ
สัมพันธเปนความสามารถในการรับรู เขาใจ การมองเห็น การจําแนก และการจินตนาการในเรื่อง
ของขนาด รูปราง ทรวดทรง ตําแหนง และมิตติางๆทั้งที่อยูในระนาบเดียวกนัและหลายระนาบใน
มุมมองตางๆ และความเขาใจถึงความสัมพันธของวตัถุที่มีทั้งวตัถทุี่คงที่ วัตถทุี่เคลื่อนที่ ลกัษณะ
ของวัตถุเม่ือมีการเปลี่ยนมุมมองของวัตถุ ตลอดจนเขาใจถึงความสัมพันธของภาพตางๆ ทีมี่การ
เปลี่ยนแปลงไปอยูในรูปแบบใหมแลวก็ตาม 

 
 1.2 ความสําคัญของความสามารถดานมิติสัมพันธ 
   เปนที่ยอมรบักนัวา ความสามารถดานมิติสมัพันธเปนองคประกอบสําคญัของความสามารถ
ทางสมองของมนุษย และเนื่องดวยความสามารถดานนี้เปนพ้ืนฐานในการเรียนรูและความสามารถ
ดานอ่ืนๆ  นักการศึกษาหลายทานจึงใหความสําคัญของความสามรถดานมิติสัมพันธไวดังน้ี 
     ประมวญ  คดิคินสัน (2535 : 184) ไดกลาววาความสามารถดานมิติสัมพันธ  มี
ความสําคัญในการดํารงชีวติอยางมาก  เน่ืองดวยสิ่งทัง้ปวงหรือวตัถุใดๆ มิไดมีความถาวรตลอดไป  
มีการเคลื่อนไหว เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาและเรียนรูการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตางๆ เปนความสามารถ
ดานมิติสัมพันธอยางหนึ่ง 
        วิเชียร  เกตุสงิห  (2518 : 66 - 72)  ไดกลาววาความสามารถดานนี้เปนความสามารถ
ที่จะชวยใหมนุษยเกิดจินตนาการและนึกเห็นภาพของสวนประกอบตางๆ เม่ือแยกออกจากกันได   
และสามารถทีจ่ะมองเห็นเคาโครงหรือโครงสรางเม่ือเอาสวนตางๆ มาประกอบหรือรวมเขาดวยกัน  
ความสามารถดานนี้มีคุณคาในวิชาเรขาคณิต  วาดเขยีน  และการฝมือตางๆ  
   วรวรรณ  เหมชะญาติ  (2536 : 4; อางอิงจาก Borke. 1971)  ไดใหความสําคัญของ
ความสามารถดานมิติสัมพันธไววา การพฒันาความสามารถดานมิติสัมพันธเปนการพัฒนาความคิด
รวบยอดของเด็กเกี่ยวกับคณุลักษณะของวัตถุตางๆ  
  วรรณวิภา  สทุธเกียรติ  (2542 : 3; อางอิงจาก  NCTM.  1989)  ไดใหความสําคัญ
ของความสามารถดานมิติสมัพันธไววา เปนองคประกอบอยางหนึ่งที่สําคัญของความสามารถของ
สมองของมนุษยและเน่ืองดวยความสามารถดานนี้เปนพ้ืนฐานของการเรียนรูและความสามารถ ดาน
อ่ืนๆ มากมาย สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติ (National Council of Teachers of Mathematics : 
NCTM)  ประเทศสหรฐัอเมริกา  ไดวางมาตรการการเรยีนคณิตศาสตรในระดับโรงเรียน  โดยเฉพาะ
การเรียนการสอนวิชาเรขาคณิต ควรเนนใหนักเรียนมีพัฒนาความคิดดานมิติสัมพันธ (Spatial  Sense)  
เปนสําคัญ 
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        ลวน  สายยศ  (2543 : 25)  ไดใหความสําคัญของความสามารถดานมิติสัมพันธไววา  
ความสามารถดานมิติสัมพันธเปนพ้ืนฐานที่มีความสําคญัอยางยิ่งในการเรียนรูคณิตศาสตรใหมี 
ประสิทธิภาพ 
         พัชรีวลัย  เกตุแกนจันทร  (2541 : 22 - 23)  ไดใหความสําคัญของความสามารถดาน 
มิติสัมพันธไววา  จากลําดับขั้นของการเรียนรูแสดงใหเห็นวาความสามารถดานมิติสัมพันธมีความ
จําเปนอยางยิ่งเนื่องจากเปนรากฐานสําคญัที่นําไปสูการเรียนรูดานตางๆ ในขั้นทีส่งูขึ้นไป 
          สรุปไดวา  ความสามารถดานมิติสัมพันธเปนความสามารถทางสมองซีกขวาที่ทาํให   
ผูเรียนเกิดความสามารถในการเรียนรู การใชความคดิรวบยอด สามารถคิดจินตนาการและนึกถึง
ภาพของสวนประกอบเม่ือแยกออกจากกันได  และสามารถที่จะมองเห็นเคาโครงหรือโครงสรางเม่ือ
เอาสวนตางๆ มาประกอบหรือรวมเขาดวยกัน  ความสามารถดานนี้มีคุณคาในวชิาเรขาคณติ  วาด
เขียน  งานศิลปะงานฝมือตางๆทีต่องอาศัยการคิดจินตนาการ ความสามารถดานมิติสัมพันธยังมี
ความสําคัญในการดํารงชีวติอยางมาก เน่ืองดวยสิ่งทัง้ปวงหรือวตัถุใดๆ มิไดมีความถาวรตลอดไป 
มีความเคลื่อนไหวและเปลีย่นแปลงตลอดเวลา การเรียนรูการเปลีย่นแปลงของสิ่งที่เกิดขึ้น ทําให
บุคคลสามารถดําเนินชวีิตไดดวยดี ดังน้ันความสามารถดานมิติสัมพันธจึงจําเปนทีต่องไดรับการ
พัฒนาและสงเสริมตั้งแตในวัยเด็ก เน่ืองจากความสามารถดานนี้เปนรากฐานสาํคัญที่จะนําไปสูการ
เรียนรูและการพัฒนาความสามารถดานตางๆ ในขั้นสงูตอไป  

 

 1.3 ทฤษฎีพัฒนาการเก่ียวกับความสามารถดานมิติสัมพันธ 
  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท (Piaget) เพียเจทไดสรุปพัฒนาการทาง
สติปญญาของมนุษยเปน  4  ระยะ  คือ  (ฉวีวรรณ  กินาวงศ.  2533 : 130 - 132) 

  1. ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorymotor Stage)  ระยะแรกเกิด - 2 ป  
เด็กวัยน้ีจะพัฒนาทักษะทางกลามเนื้อและการเคลื่อนไหว ซ่ึงถือวาเปนพ้ืนฐานสําคัญของพัฒนาการ
ทางสติปญญา เด็กจะพัฒนาการเคลื่อนไหวจากปฏิกิริยาสะทอนไปสูการเคลื่อนไหวทีป่รับปรุงให
เหมาะสมกับสภาพแวดลอม 
  2. ขั้นกอนปฏิบัติการความคิด (Pre - Operational Stage)  อายุตั้งแต 2 - 7 ป เปน
วัยที่เขาใจสัญลักษณตางๆ   และสามารถใชสัญลักษณเหลานั้นไดอยางมีประสิทธภิาพ 
  3. ขั้นปฏบิัติความคิดทางรูปธรรม (Concrete - Operational Stage) อายุตั้งแต 7 - 11 ป  
เด็กจะมีความเขาใจปญหาในแงมุมตางๆ เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลง สามารถแกปญหาเกี่ยวกับ
การอนุรักษ  และเขาใจความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในสภาพแวดลอม  แตยังไมสามารถคิดในเชิง
นามธรรมได เด็กจะอธบิายหรือแกปญหาโดยอาศัยการกระทํากบัของจริงหรือสิ่งของที่เปนวตัถุเทานั้น 
  4. ขั้นปฏิบตัิความคิดทางนามธรรม   (The Period of Formal  Operational  Stage)   
อายุตั้งแต 11 - 15 ป  ขัน้นี้เปนขั้นที่เด็กจะมองเห็นความชัดเจนทางนามธรรมได   เด็กเริ่มเขาใจ
เหตุผล  โดยจะสามารถอาศัยหลักเกณฑของความสมัพันธตาง ๆ  มาประกอบกับการใชเหตผุลได  
สามารถแกปญหาอยางมีระเบียบ  ตั้งสมมติฐานโดยอาศัยจินตนาการหรือการสังเกตของตนได และ
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เปนระยะที่โครงสรางทางสติปญญาพัฒนาสูงสุด  เด็กวัยน้ีจะมีความสามารถเชิงอุปมานและอนุมาก
มากขึ้น   
  จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท เด็กปฐมวยัจัดอยูในขั้นที่ 2 คือ ขั้น
กอนปฏิบัติการความคิด (Pre - Operational Stage) เด็กจะเริ่มเรียนรูภาษาพูดและเขาใจสัญลกัษณ  
แตยังไมสามารถคิดอยางมีเหตุผลได   
  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร บรูเนอร (Bruner) ไดจัดลําดับขั้นพัฒนาการ 
การเรียนรูของเด็กหรือโครงสรางทางสตปิญญาเปน 3 ขัน้ ดังนี้ (นภเนตร ธรรมบวร. 2544 : 43 - 44; 
อางอิงจาก  Bruner. 1966) 
  1. ขั้นสัมผัส (Enactive Stage) เด็กจะเรียนรูและเขาใจสิ่งแวดลอมโดยผานการกระทํา
หรือการลงมือปฏิบตัิ การเรียนรูในขั้นน้ีมีความสัมพันธโดยตรงกับความสามารถดานการเคลื่อนไหว  
การเตนรํา  และการใชรางกายหรือสวนตาง ๆ ของรางกายในการแสดงออกซึ่งความรูของตน 
  2. ขั้นคิดจากภาพที่ปรากฏ   (Iconic Stage)  ขั้นน้ีเด็กจะเรียนรูผานการมองรูปภาพ 
หรือตัวแบบ  เด็กเริ่มพัฒนาวิธีการจําโดยใชจินตนาการมากขึ้น ความเขาใจสิ่งตางๆ รอบตวัของ 
เด็กจะขึ้นอยูกับการรับรูโดยการใชประสาทสัมผัสมากกวาการใชภาษา การเรียนรูในขั้นนี้มีความสัมพันธ
โดยตรงกับการเรียน หรือการแสดงออกผานงานศิลปะ ซ่ึงตองใชทั้งสายตาและมิตสิัมพันธ 
  3. ขั้นสัญลักษณ (Symbolic Stage) ขั้นนี้เด็กจะเรียนรูสิง่ตางๆ โดยผานระบบสัญลกัษณ  
เชน  ภาษาพูด  ภาษาเขียน  และการจัดลําดับ  รวมตลอดถึงสิ่งตางๆ ที่เปนนามธรรมซึ่งจะชวยให
เด็กเขาใจขอมูลตางๆ ที่ซับซอนมากขึ้น 
  จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร (Bruner) สรุปไดวาเด็กปฐมวัยจะเรียนรู  
และเขาใจจากการกระทํา  และเก็บเปนขอมูลในการพัฒนาสติปญญาในขั้นตอๆ ไปอยางตอเน่ือง
ตลอดไป 
  เพียเจท และอินเฮลเดอร (Piaget and Inhelder)  (วรวรรณ  เหมชะญาต.ิ  2536 :  
31 - 33)  ไดแบงการรับรูทางดานมิติสัมพันธ  ออกเปน  2  ระดับ  ดังน้ี 
  1. ระดับการรับรูจากประสาทสัมผัส  (Perceptual Level) 
  2. ระดับการรับรูจากการคิดมโนภาพ  (Level of thinking or representation)   

  เพียเจทและอินเฮลเดอร (Piaget and Inhelder) ไดใหความสนใจระดับการรับรูจาก
การคิดมโนภาพนี้ เพราะเปนระดับทีอ่าศัยกระบวนการคิดนอกเหนือไปจากการรับรูทางกายภาพ
จากประสาทสมัผัสซึ่งเปนระดับที่ต่ําลงไป การรับรูจากการคิดมโนภาพเปนความสามารถในการรับรู
ทางดานมิติสมัพันธระหวางตนเองกับวัตถไุด โดยการลงมือกระทํากับวตัถุโดยตรงเปนสําคัญ  การลงมือ 
กระทํามีความเชื่อมโยงกันอยางยิ่งกับประสาทสัมผัส ทั้งน้ีเพราะขั้นการรับรูจากการคิดมโนภาพเปน
ขั้นที่เด็กเกิดการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการรบัรูไปสูการทีส่ามารถสรางความสัมพันธระหวาง
ตนเองกับวัตถไุดอยางลึกซึ้ง โดยอาศัยโครงสรางทางความคิดเกี่ยวกับวตัถุ (Construction of Objective)  
ความสามารถดังกลาวถือวาเปนพ้ืนฐานเบื้องตนของการพัฒนาทางดานมิติสัมพันธ 
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  เพียเจทและอินเฮลเดอร  ไดกลาวถึงระดับพัฒนาการการรับรูทางดานมิติสัมพันธของ
เด็กที่พนวัยทารกขึ้นไปวามี  3  ระดับใหญ  คือ 
  1. โทโปโลยี (Topological)  เปนระดับพ้ืนฐานซึ่งประกอบดวยคุณสมบัตขิองการรับรู 
วาวตัถุอยูขางๆ กัน (Proximity)  การรับรูลําดับ (Order) การรับรูรูปปด (Enclosure) การรับรูความ
ตอเน่ือง (Continuity)  รวมทั้งการรูถึงลกัษณะที่แตกตางกัน  (Discrimination) ทั้งน้ีเปนการรบัรูวตัถุ
ที่คงที่เทานัน้ 
  2. โปรเจกทีพ (Projective)  เปนการเริ่มที่จะสามารถคดิมโนภาพภายในจิตใจของ 
ของตนเอง  ดวยการพิจารณาความสัมพันธของจุดที่มองเห็น  
  3. ยูคลีเดียน  (Euclidean)  เปนการนํามโนภาพภายในจิตใจเหลานัน้มาสัมพันธกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางดานตําแหนง  ทิศทาง  และระยะทางจนกลายเปนระบบแนวคิดที่เด็กยึดถือ 
อันเหมาะสมสําหรับการถายทอดความเขาใจเรื่องการมองวัตถใุหชดัเจนยิ่งขึ้นภายในโลกของความ
จริงรอบ ๆ ตวั 
  ดวยเหตน้ีุความสมัพันธทางโปรเจกทีพ (Projective) และยูคลีเดียน (Euclidean)  จึงมี
ความคลายกันตรงที่เด็กสามารถยอมรับความสัมพันธกันของวัตถุอยางมรีะบบยิ่งขึ้นโปรเจกทีพ (Projective) 
และยูคลีเดียน (Euclidean) เปนระดับที่เกิดขึ้นในระยะเวลาที่ใกลเคยีงกันมาก  แมจะมีลักษณะที่
ตางกัน  ระดับทั้งสองเปนตัวชี้ถึงคุณสมบัตขิองสิ่งตางๆ ภายใตเง่ือนไขของการเปลี่ยนแปลงมุมมอง  
แสดงใหเห็นถงึการเคลื่อนไหวทางความคิดอยางมีระบบของเด็ก  ตวัอยางที่เห็นไดชัดระหวางความ
แตกตางของโปรเจกทีพ (Projective)  และยูคลีเดียน (Euclidean)  คือลักษณะการลมของดินสอ  
กลาวคือ  การที่เด็กรับรูตําแหนงและทีต่ัง้ของดินสอในขณะทีต่ั้งตรง  และลมนอนในแนวระนาบซึ่ง
เปนจุดจบน้ัน  เปนขั้นการรับรูระดับโปรเจกทีพ (Projective)  แตการรับรูตําแหนงและทีต่ัง้ของ
ดินสอในชวงระหวางที่ดินสอกําลังลมลงนัน้เปนการรับรูระดับขั้นยคูลีเดียน (Euclidean) ซ่ึงเปน
ความสามารถในการนําภาพมาสัมพันธกันกับการเปลีย่นแปลงทางดานตําแหนง  ทิศทางของดินสอ
ขณะทีล่ม 
  คุณสมบัติการรับรูความสามารถดานมิติสมัพันธในแตละระดับขางตน  สรุปไดดังน้ี   
(วรวรรณ  เหมชะญาต.ิ  2536 : 33) 
  1. โทโปโลยี  (Topological)  ประกอบดวยคุณสมบัติดังตอไปน้ี 

   1.1 การรับรูวตัถุทีค่งที ่
   1.2 การรับรูวาวัตถุอยูขางๆ กัน 
   1.3 การรับรูลาํดับ 
   1.4 การรับรูรูปปด  หรือการลอมรอบ 
   1.5 การรับรูความตอเน่ืองหรือพ้ืนผิว 
   1.6 การรับรูถงึลักษณะที่แตกตางหรือการแยกออก 
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  2. โปรเจกทีพ  (Projective)  ประกอบดวยคุณสมบัติดังตอไปน้ี 
   2.1 การรับรูถงึรูปรางของวตัถุ  เสนตรง  และเสนโคง 
   2.2 การรับรูวตัถุจากการมองในลักษณะตาง ๆ  
    2.2.1 การรับรูภาพ  3  มิต ิ
    2.2.2 การรับรูเงา 
    2.2.3 การรับรูตําแหนง  ทิศทาง  เชน  ซาย - ขวา  หนา - หลัง   
                   2.3 การรับรูความสัมพันธระหวางวตัถุ  2  สิ่ง 
   2.4 การรับรูและการทาํนายภาพวัตถุเดียวกันจากตําแหนงการมองที่ตางกัน 
   2.5 การคิดภาพวัตถุที่อยูในลักษณะทีต่ดิกัน 
    2.5.1 การพับ 
    2.5.2 การทับ 
    2.5.3 การบัง 
  3. ยูคลีเดียน (Euclidean)  ประกอบดวยคุณสมบัติดังตอไปน้ี 
   3.1 การรับรูความคลายคลึงของวัตถ ุ
   3.2 การรับรูความสัมพันธของตําแหนง  ทิศทาง  และระยะทาง 
   3.3 การรับรูโดยการมีเกณฑในการอางอิงในเรื่องตอไปน้ี 
        3.3.1 ความยาว 
        3.3.2 ความกวาง 
        3.3.3 ความสูง 
        3.3.4 แนวตั้ง - แนวนอน 
  จอนสตัน (Johnston) ไดอธิบายพัฒนาการความคดิของเด็กที่เกี่ยวกับการมองวัตถุ  
ในอีกลักษณะหนึ่งที่สอดคลองกับแนวคิดของเพียเจทและอินเฮลเดอรวา สามารถแบงออกเปน 3 
ระดับ ดังน้ี 
  1. ระดับพ้ืนฐาน (Functional System) อายุประมาณ 1.3 - 2.6  ป เปนระดับความคิด
ที่เด็กสํารวจคณุสมบัติของวตัถุแตละประเภทและเริ่มทีจ่ะจัดประเภทของวัตถุน้ันๆ ตามการใชโดย
เด็กเริ่มเขาใจถึงรูปรางและขนาดวตัถวุามีความสัมพันธกับการทีต่นใชวตัถน้ัุนในชีวติประจําวัน  จึง
ทําใหเด็กเขาใจถึงการเกี่ยวโยงกันระหวางวัตถุ  ในแงของสิ่งที่พบเห็นประจําวันและแงของตําแหนง  
เชน ขนมในจาน หนังสือบนโตะ  ดังน้ันประสบการณในการมองจึงทําใหเกิดการคาดคะเนเปาหมาย
ของการมองนั้น เด็กที่มีความสามารถในระดับน้ีจึงสามารถที่จะใหเหตุผลและตดัสินตําแหนงของ
วัตถุใดวัตถุหน่ึง  โดยอาศัยอีกวัตถุหน่ึงเปนเกณฑได  แมวาโดยมากเด็กจะคิดถงึตําแหนงของวัตถุ
ในแงของการใชวตัถน้ัุน แตประสบการณทางสายตาจะทําใหเด็กไดหัดคาดคะเนเปาสายตา “การ
มองวัตถ”ุ ซ่ึงเด็กพิจารณาเรื่องคุณสมบัตขิองวัตถุเปนสําคัญ จะทําใหเด็กคอยๆ เขาใจเสนนําสายตา 
(Line - of - Sight)  ซ่ึงเปนพ้ืนฐานสําคญัในการคาดคะเนเสนนําสายตาและเปาสายตาเปนพ้ืนฐานที่
จําเปนในระบบมิติสัมพันธ  ซ่ึงตองพิจารณาเสนนําสายตาหลายๆ เสนในระบบนี้ประสบการณของ
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เด็กกับคุณสมบัติ  รูปราง  ขนาดของวตัถุ ทําใหเด็กรูจักสวนตางๆ ของวัตถุซ่ึงจะทําใหเด็กสามารถ
เขาใจเรื่องสิ่งที่อยูใกลเคียงกันได  ซ่ึงอยูในระบบที่เด็กจะเรียนรูตอไป 
            2. ระดับการวางตําแหนง  (Proximal System)  อายุประมาณ  2.6 - 3.6 ป ในระดับน้ี
เด็กเริ่มคิดถึงตําแหนงของวัตถุในลักษณะที่เปนอิสระจากคุณสมบัติในการใชงานของวัตถุน้ัน แต
พยายามเขาใจในเรื่องตําแหนงของวัตถ ุ โดยดูความสัมพันธกับสิ่งทีอ่ยูใกลเปนหลัก  นอกจากนี้การ
ที่เด็กรูจักสวนตางๆ ของวตัถุ  ทําใหเด็กเริ่มใชสวนตางๆ ของวตัถน้ัุนๆ ในการอางอิง  เชน  ลงิชอบ
น่ังอยูขางรถบรรทุก  ไมชอบอยูขางหนา  หรือขางหลังของรถบรรทุก  น่ันคือเด็กสามารถที่จะ
พิจารณาถึงวตัถุทีใ่ชในการอางอิงน้ันมากกวา  1  สวน  ตวัอยางเชน  รถที่แลนเปนขบวน  3  คัน  
รถคันกลางจะอยูขางหลังของรถคันแรก และจะอยูขางหนาของรถคันที่ 3 ซ่ึงความเขาใจของเดก็จะ
เกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือมีความสามารถในเรื่องความใกลกันของวัตถุ เม่ือเด็กพัฒนาตอไปในระบบนี้  เด็ก
จะเรียนรูเกี่ยวกับการเรียงลําดับ  ซ่ึงเปนพ้ืนฐานสําหรับระบบตอไปดวย 
  3. ระดับการวางทิศทาง  (Projective Space)  อายุประมาณ  3.6 - 6  ปขึ้นไป  จาก 
ประสบการณในการมองในระดับพ้ืนฐาน (Functional System) ทําใหเด็กไดรับการพัฒนาความรูจึง
เกิดจากการมองสิ่งตางๆ รอบตัวซึ่งทําใหทายที่สุดเด็กรูจักจินตนาการเสนนําสายตาและสามารถ
คาดคะเนไดวาการมองในทิศทางใดจะเหน็วัตถุอะไรบาง  เชน  ในการมองจากจุด  C  ไปถึงจุด E 
จุด D จะเปนจุดที่อยูบนเสนนําสายตานัน้ดวย  ในแตละระดบัดังกลาวเด็กจะพัฒนาการรับรูเกีย่วกับ
ตําแหนงในลกัษณะใหมๆ โดยผานการมปีฏิสัมพันธกบัสิ่งแวดลอมเปนสําคญั (วรวรรณ เหมชะญาติ.  
2536 : 34 - 36) 

 
 1.4 การสงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธในเด็กปฐมวัย 
  จากทฤษฎีพัฒนาการรับรูทางดานมิติสมัพันธที่มีพ้ืนฐานอยูบนทฤษฎีพัฒนาการทาง 
สติปญญาของ  เพียเจท  ดังกลาวมาในขางตน  จะเห็นวาในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการ
รับรูทางดานมิติสัมพันธ  ซ่ึงจัดเปนมโนทัศนประเภทหนึ่งน้ัน  สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต  (2544 : 237 
- 238)ไดเสนอแนะการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของเพียเจทไววา กิจกรรมที่ครูจัดขึ้นนั้น
จะตองใหเด็กไดมีสวนในการทํา เพราะจะทําใหเด็กมีโอกาสที่จะมีปฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอม  ซ่ึงเปน
การชวยพัฒนาโครงสรางทางสติปญญา โดยเฉพาะความสามารถดานกระบวนการยอนกลับ การเชื่อมโยง  
การรวมกัน  และการแยกแยะ  เปนตน  สิ่งที่ครูควรคํานึงถึงในการจดัการเรียนการสอนมีดังตอไปน้ี 
  1. การวิเคราะหเน้ือหาทางวิชาการที่จะใหเด็ก ซ่ึงนอกจากจะตองอาศัย จากขั้นตอน 
การพัฒนาทางสติปญญา  ตามแนวคิดของเพียเจทแลว  ครูยังตอง 
   1.1 รูถึงระดับความรูของเดก็ 
   1.2 รูถึงทักษะที่เด็กมีอยู 
   1.3 รูถึงกระบวนการความคิด  เหตุและผลที่เด็กมีอยู 
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  2. การจัดระเบียบของเนื้อหาจากงายไปหายาก  เพ่ือที่จะสามารถนําไปใชกบักจิกรรม 
การเรียนการสอนได 
  3. การสังเกตดูวาเด็กนั้นทาํกิจกรรมที่ใหไดถูกตองครบถวนหรือไม  ซ่ึงการสอนในชั้น
เรียนนั้น  ครจูะตองใหเด็กทํากิจกรรมตางๆ มากที่สุดเทาที่จะมากได  อีกทั้งจะตองชวยใหเด็กเกิด
การกระทําไปสูกิจกรรมที่เปนปฏิบตัิการทางสมอง ซ่ึงสามารถทําไดโดยการคอยๆ ลดสิ่งที่ชวยภายนอก
ออกไป  จากนั้นจึงเริ่มเปลี่ยนเปนความคิดหรือการคาดหวัง  ซ่ึงตอมาเด็กก็จะคิดไดอยางอิสระใน
สภาพแวดลอมทั่วไป  วธิน้ีีจะชวยใหเด็กสามารถถายโยงระหวางกจิกรรมที่กระทําไปสูความนึกคิด
ภายในไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  บูรเนอร (พิทักษชาติ สวุรรณไตรย. 2543 : 17; อางอิงจาก วรวรรณ เหมชะญาติ. 
2536) ซ่ึงมีแนวความคิดสอดคลองกับเพียเจท  ที่กลาววา  ในการที่จะนําเนื้อหาใดมาสอนนั้น  ควร
จะไดพิจารณาดูวาในขณะนั้น  เด็กมีพัฒนาการอยูในระดับใด  มีความสามารถเพียงใด  เพ่ือที่จะได
ปรับเนื้อหาใหสอดคลองกับความสามารถของผูเรียน  โดยใชวธิีทีเ่หมาะสม  โดยบรเูนอร เชื่อวา  ครู
สามารถที่จะสอนวิชาใดๆ กไ็ดอยางมีประสิทธิภาพ โดยใชวิธีการที่เหมาะสมใหกับเด็กคนใดคนหนึ่ง  
ในระดับอายุใดก็ได  นอกจากนี้  บรูเนอร  เนนความสาํคัญของโครงสรางในการสอน  คือ  
  1. การทําความเขาใจสิ่งที่เปนพ้ืนฐาน  หรือโครงสราง  จะชวยใหเขาใจสิ่งที่เรยีน 
ไดดีขึ้น 
  2. การจัดสิ่งที่เรียนใหเปนระบบระเบยีบ  จะชวยใหจําสิ่งที่เรียนไดนาน 
  3. ความเขาใจเกี่ยวกับหลกัเกณฑหรือมโนทัศนพ้ืนฐานจะนําไปสูการถายโยงความรู 
  4. การจัดโครงสรางจะชวยใหการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นของเน้ือหาวิชา  และ         
ตอเน่ืองกัน  โดยไมมีชองวางระหวางความรูพ้ืนฐานกับความรูขั้นสูง 
  แกรนดและโมโร  (Grande and Morrow. 1995 : 1 - 3)  กลาววา  การพัฒนาสงเสริม
และฝกฝน เพ่ือใหเกิดความสามารถดานมิติสัมพันธการรับรูเชิงมิติสัมพันธเปนความสามารถในการ
จินตนาการเกีย่วกับลักษณะรูปรางของวตัถุ  เม่ือเกิดการเคลื่อนที่  การแทนที่ของวัตถุ ซ่ึงความรูสึก
เชิงมิติสัมพันธ  (Spatial Sense)  จะนําไปสูความสามารถเหลานั้นได  โดยในระดับ  Grades K - 6  
ความสามารถดานมิติสัมพันธสามารถสงเสริมไดโดย 
  1. ความสัมพันธในการมองวัตถุกับการเคลื่อนไหว (Eye - motor Coordination) หมายถึง  
ความสามารถในการประมวลภาพดวยสายตาจากความสัมพันธระยะทางและตําแหนงของวัตถ ุ
  2. การรับรูภาพและพื้นหลังภาพ  (Figure - ground Perception)  หมายถึง  ความ 
สามารถในการจําแนกใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะที่ชัดเจนของภาพวัตถุ  โดยไมคํานึงถึงลักษณะ 
แวดลอมและภาพกระตุนอยางอ่ืน 
  3. การรับรูความคงรูปของวตัถุ  (Perceptual Constancy)  หมายถึง  ความสามารถ 
ในการบอกลกัษณะเดิมของวัตถุเม่ือมีการหมุนการพลิกวัตถุ หรือการเปลี่ยนแปลงขนาดของวตัถุน้ัน 
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  4. การรับรูตําแหนงของวัตถุที่สัมพันธกบัพ้ืนที  (Position - in  - space  Perception) 
หมายถึง ความสามารถในการบอกความสัมพันธของวัตถุโดยรอบกับตวัเอง  และอธบิายตําแหนงที่
รับรู  โดยสามารถเขียนหรือบอกหรือแสดงวาวตัถุอยูซาย ขวา  หนา หลัง  บน  ลาง  ใกล  ไกล 
  5. การรับรูถึงความสัมพันธระหวางวัตถุ (Perception of Spatial Relationships)  หมายถึง  
ความสามารถในการมองเห็นวัตถุสองสิ่งหรือมากกวา  ที่มีความเกีย่วพันธกัน  โดยตัววตัถุเองหรือ
โดยวัตถุอ่ืนในดานการพลิกแพลงตวัวตัถุและความสมัพันธอ่ืนๆ  
  6. การจําภาพความเหมือนและความแตกตางของวตัถุ  (Visual Discrimination) 
หมายถึง  ความสามารถในการทําใหเห็นถึงความแตกตาง  และความเหมือนระหวางวตัถ ุ
  7. การจดจําภาพเสมือนของวัตถ ุ (Visual Memory)  หมายถึง  ความสามารถในการ
ใชวธิีการแกปญหา จดจําและเรยีกใชความสัมพันธระหวางระยะทางกบัตาํแหนงกับเวลา และสามารถ
คนหาวตัถุไดอยางถูกตองรวดเร็ว 
  วรรณวิภา  สทุธเกยีรติ (2542 : 3) ไดกลาววา การพัฒนาความสามารถดานมิติสัมพันธ  
ควรเนนใหนักเรียนไดคนพบความสัมพันธดวย กระบวนการ  การประดิษฐ  การวาด การวัด  การ
มองเห็น  การเปรียบเทียบ  การแปลง  และการจาํแนกรูปเรขาคณิต  ที่เนนกิจกรรมในลักษณะ    
การสํารวจ  การตั้งขอคาดเดา  การสืบเสาะเพื่อตรวจสอบขอคาดเดา 
  สรุปไดวา การสงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธควรสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาตั้งแต 
วัยเด็ก โดยการจัดสิ่งแวดลอมและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย เนนการจัดกิจกรรมที่เด็กไดมีโอกาสใน
การคนพบความสัมพันธดวยตนเองดวยกระบวนการ การประดิษฐ การวาด การวัด การมองเห็น 
การเปรียบเทยีบ การแปลง การจําแนกรูปเรขาคณติ และการคิดอยางอิสระ กิจกรรมที่จัดใหควรเปน
กิจกรรมที่เด็กไดผานการใชประสาทสัมผสัทั้ง 5 เม่ือผูเรียนไดทํากจิกรรมเชนนี้อยางสม่ําเสมอ ทํา
ใหผูเรียนไดรับการพัฒนาความสามารถในดานมิติสัมพันธการรับรูเชงิมิติสัมพันธเปนความสามารถ
ในการจนิตนาการเกี่ยวกบัลกัษณะรปูรางของวตัถุ เม่ือเกดิการเคลื่อนที ่การแทนที่ของวตัถุ ความสามารถ
ในการทําใหเห็นถึงความแตกตาง และความเหมือนระหวางวตัถุ ซ่ึงความรูสึกเชิงมิติสัมพันธจะนํา 
ไปสูการเรียนรูในดานอ่ืนๆ ตอไป 
 
 1.5 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถดานมิตสิัมพันธ 
  งานวิจัยตางประเทศ 
            เชสเซอร  (Cheser.  1979 : 664 - A)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาในดานมิติสัมพันธ
ตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท  โดยศึกษาตามตวัแปร  เพศ  อายุ  และวัฒนธรรม  
ศึกษาเกี่ยวกบัความยาว ทศิทาง เสนตั้งฉาก ตลอดจนการแกปญหาพบวาสมรรถภาพดานมติิสมัพันธ
ของนักเรียนจะพัฒนาขึ้นตามอายุ นักเรียนชายจะมีสมรรถภาพทางสมองดานนี้สูงกวา นักเรียนหญิง 
และพบวาสภาพที่อยูอาศัยหรือวัฒนธรรมที่แตกตางกันมีผลตอความสามารถดานนี้ดวย นอกจากนี้
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ยังพบวานักเรยีนในถิ่นเจริญมีการพัฒนาสมรรถภาพดานนี้ดีกวาเด็กในถิ่นทีย่ังไมเจริญ และเม่ืออายุ  
12  ป  เด็กจะสามารถพัฒนาสมรรถภาพทางสมองดานมิติสัมพันธไดในระดับที่ไลเลี่ยกัน 
         เดวิด  และ  เดมิลา  (พิทักษชาติ  สวุรรณไตรย.  2544 : 19; อางอิงจาก David and 
Damiela. 1996) ไดทําการศึกษาความแตกตางของเพศในความสามารถทางมิตสิัมพันธในเด็ก 4 ป  
ผลของการปฏิบัติดานรางกายอยางเขมงวด  เปนการเปรียบเทียบสมรรถภาพดานรางกาย ของเด็ก  
4  ปที่วัดดวยเครื่องมือ KAT ระหวางเพศชายและหญงิที่มีความสามารถดานมิติสัมพันธแตกตางกัน 
ที่วัดโดยเครื่องมือวัดความสามารถทางมิติสัมพันธ พบวา เด็กชายที่มีคะแนนความสามารถดานมิติ
สัมพันธสูง  จะมีผลการปฏบิัติดานรางกายอยางเขมงวด  สอดคลองกัน 
  คุก  และ  โอดอม  (Cook and Odom.  1992 : 213 - 249)  ไดศึกษาพัฒนาการดาน
การคิด  ซ่ึงเกี่ยวกับความไวของการแยกแยะโดยการรับรูสิ่งเราหลายมิติ  ไดแก  สี  รูปราง  ขนาด  
จํานวน  ตําแหนง  พ้ืนผิว  และเสนกรอบภาพ โดยทําการทดลองกับเด็กเล็ก อายุ 4 - 5  ป  จํานวน  
32 คน และเดก็โต อายุ 10 - 18 ป จํานวน  32 คน  ผลการวิจัย พบวาเด็กเล็กและเด็กโตจะแยกแยะ
ความแตกตางของสิ่งเราไดมากกวาความเหมือนกัน  ทั้งน้ีอาจเนื่องจากสิ่งเราที่มีความเหมือนในมิติ
ตางๆ น้ันจะไมมีลักษณะพิเศษอ่ืนๆ ทีเ่ดนออกมาใหเห็นและในการรบัรูมิตติางๆ น้ัน เด็กเล็กจะรับรู
มิติตางๆ ไดนอยกวาเด็กโต โดยที่เด็กเลก็มักจะคนพบมิติที่เปนสี ขนาด  จํานวน และบางคนคนพบ
มิติของตําแหนง  แตมิติเกีย่วกับพ้ืนผิว  เด็กเล็กจะไมสามารถรับรูได  สําหรับเด็กโตจะคนพบทุกมิติ
ที่กลาวมา  นอกจากนี้  คนที่มีประสบการณเกี่ยวกบัความสัมพันธของสิ่งเรามากจะมีความไวในการ
รับรูมากกวาคนที่มีประสบการณนอยกวา ในการศึกษาครั้งน้ี คุกและโอดอม ไดใชงานการจัดจําแนก
อิสระ ศึกษาถงึความแตกตางของแตละคนเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงของพัฒนาการเด็ก  พบวา  อายุ  
4 - 5 ป จะจัดจําแนกสิ่งของโดยใชสี และขนาดเปนเกณฑ สําหรับเด็กอายุ 10 - 18 ป จะใชตําแหนง
เปนเกณฑในการจัดจําแนกสิ่งของ 
 
  งานวิจัยในประเทศ 
  วรวรรณ  เหมชะญาติ  (2536 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามแนวคิดของกายที่มีตอความสามารถในการรับรูทางดานมิติสัมพันธของเด็กกอน
วัยเรียน อายุ 5 - 6 ป  จํานวน 30 คน  พบวา  เด็กกอนวัยเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรม
การสอนตามแนวคิดของกาเย  มีความสามารถในการรับรูดานมิตสิัมพันธสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับ
การจัดประสบการณตามแผนการจัดกิจกรรมของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ
  พิทักษชาติ  สุวรรณไตรย  (2544 : 48 - 50)  ไดศึกษาการจัดกิจกรรมนอกชั้นเรียน
เพ่ือพัฒนาความสามารถดานมิติสัมพันธสําหรับเด็กปฐมวัย  อายุ  5 - 6  ป  ผลการศึกษา  พบวา  
ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมนอกชั้นเรียนสูงขึ้น   เม่ือจําแนก
รายดาน  พบวา  ความสามารถทางมิตสิัมพันธดานการจําแนกความเหมือนความแตกตางของวัตถ ุ 
และการบอกตําแหนงของวัตถุที่สัมพันธกับตําแหนงของตนเอง  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
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ทางสถิตทิี่ระดับ .05  ดานการบอกความสัมพันธของวัตถุกับทิศทาง  การบอกลักษณะรวมของวัตถุ
และการสังเกตและคนหาวตัถุอยางมีทิศทางไมแตกตางกัน 
  เอ้ืออารี  ทองพิทักษ  (2546 : 53 - 55)  ไดศึกษาการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติม
เพ่ือพัฒนาทักษะพื้นฐานทางมิติสัมพันธสาํหรับเด็กปฐมวัย  ผลการศึกษาพบวา  เด็กปฐมวยัทีไ่ดรับ
การจัดกิจกรรมวาดภาพตอเติม มีทักษะพื้นฐานทางมิติสัมพันธสงูขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 
  สรุปวา จากงานวิจัยพบวาการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถดานมิติสัมพันธมี
ความสําคัญตอเด็กปฐมวัย เน่ืองจากความสามารถดานมิติสัมพันธเปนความสามารถพื้นฐาน ที่ควร
สงเสริมและพฒันา เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูดานอ่ืนๆ ตอไป 
 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปศึกษาเชิงสรางสรรค  
  2.1 ความหมายของศิลปะ 
          ดิวอ้ี (ชะลูด  น่ิมเสมอ. 2538 : 13; อางอิงจาก Dewey. 1934) นักปรัชญาชาวอเมรกิัน   
ไดกลาววา ศลิปะคือประสบการณของศลิปน (Art as Experience) เพราะศลิปนเปนบุคคลที่สามารถ
สัมผัสชีวติและเหตุการณตางๆ ดวยความรูสึกลึกซัง้เขมขนกวาคนธรรมดาทั่วไป เรียกวา เปน
ประสบการณแท คือ ประสบการณที่ฝงใจมีความหมาย มีความแจมชัดของอารมณศิลปนจึงสามารถ
นําประสบการณเหลานั้นมาถายทอดหรือสื่อไปยังผูอ่ืนผานงานศิลปะ ดังน้ันศิลปนที่มีประสบการณ
แทในชวีติมากจะสามารถทํางานศิลปะไดดี และผูชมงานศิลปะที่มีประสบการณมากในชีวติ ก็จะสามารถ
รับสารทีศ่ิลปนสื่อในผลงานไดลึกซึ้งกวาผูมีประสบการณชีวตินอย 
         ลีโอ  ตอลสตอย (สิทธิชัย  แสงกระจาง . 2538 : 171 - 172; อางอิงจาก Leo Tolstoy 
n.d.) มีทัศนะวา ศิลปะเปนการแสดงออกของอารมณ ความรูสึกทีศ่ลิปนตองการสื่อสารกับผูอ่ืนให
เกิดความประทับใจ 
          อารี  สุทธิพันธ (2528 : 21) ไดใหความหมายของศิลปะวา เปนการรูจักและเขาใจ  
ถายทอดธรรมชาติที่มองเห็นดวยจินตนาการและความคิดสรางสรรค โดยการเขาใจเลือกวัสดุที่
เหมาะสมเพื่อใหเกิดเปนรูปทรงใหม ความรูสึกครั้งแรกที่มนุษยไดรับจากการเห็นผลงานศิลปะน้ันคือ
ความแปลกใหมของรูปทรง ตอไปจึงรูสกึสนใจรูปทรงนั้นๆ ทําดวยอะไร มีเรื่องอะไร ทําเพื่อใคร ซ่ึง
ความรูสึกเหลานี้เปนเหมือนแรงกระตุนใหบังเกิดความนิยมชมชื่นในงานศิลปะน้ันได ซ่ึงสอดคลอง
กับกิติมา  อมรทัต (2530 : 18) ที่ไดกลาวถึงศลิปะวา เปนการพยายามที่จะสรางสรรครูปลักษณ 
ความพึงพอใจขึ้นมา และรูปลักษณน้ันกอใหเกิดอารมณรูสึกในความงาม อารมณรูสึกในความงาม
น้ันจะเปนที่พอใจไดก็ตอเม่ือประสาทสัมผัสของเรารูสกึชื่นชมในเอกภาพหรือความผสมกลมกลืนกัน
ในความสัมพันธอันมีระเบยีบแบบแผน 
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        กมล  เวียสวุรรณ (2541 : 14) ไดกลาวถึงศิลปะวา เปนกิจการที่มนุษยเปนผูสรางสรรค 
แสดงออกจากความรูสกึนึกคิด และอารมณจากมโนภาพที่ไดจากความจริงหรือจินตนาการที่คิดเพอฝน
ขึ้น  โดยใชศลิปะเปนสื่อกลางใหผูอ่ืนสามารถเขาใจอดุมการณน้ัน  งานศิลปะที่มีคุณคาจึงสรางสรรค
ขึ้นจากการแกไขปญหาทีต่องใชปญญาอันสูงสงจนมีความเชื่อกันวา มนุษยเทานัน้เปนผูมีสตปิญญา
จนถึงขั้นที่สามารถจะแกปญหาสรางสรรคงานศิลปะได ทั้งนี้เพราะมนุษยสามารถปรับปรุงเพ่ือแกปญหา
ในดานตางๆ เชน การใชวัสดุ และเครื่องมือ การสรางสรรคใหมีคุณคาทางความงาม 
         กรมวิชาการ (2545 : 2) กลาววา ลักษณะธรรมชาติของศลิปะเปนการเรียนรูเทคนิค 
วิธีการทํางานตลอดจนการเปดโอกาสใหแสดงออกอยางอิสระ ทําใหผูเรียนไดรับการสงเสริมสนบัสนุน
ใหคิดริเริ่มสรางสรรค ดัดแปลง จินตนาการ มีสุนทรียภาพและเหน็คุณคาของศลิปวัฒนธรรมไทย
และสากล 
          มานพ  ถนอมศรี (2546 : 14) กลาววา ศิลปะเปนผลงานสรางสรรคจากภูมิปญญาของ
มนุษยทีถ่ายทอดออกมาโดยผานสื่อ เทคนิควิธีการตางๆ มีหลากหลายรูปแบบและผลงานที่ไดรับ
การยกยองวาเปนศลิปะนั้น ตองมีคุณคาตอจิตใจ หรือกอใหเกิดการสะเทือนอารมณ 
        วิรุณ  ตั้งเจริญ (2527 : 225)  ไดกลาวถึงศิลปะที่มีความเกี่ยวของกับเด็กวา เปนสิ่งที่
เด็กไดแสดงออกตามสภาพความสนใจ การรบัรูและความพรอมของเด็กแตละคน โดยที่การแสดงออก 
น้ันจะแสดงออกดวยวธิีอยางใดอยางหนึ่ง ผานวัสดุทีเ่หมาะสม และปรากฏเปนผลงานศลิปะที่รับรู
ดวยประสาทตา ตลอดจนศิลปะน้ันยังเปนการแสดงออกของเด็กที่ซ่ือบริสุทธิ์ จริงใจ นารัก  และไร
เดียงสา   ผลงานศิลปะของเด็กจึงมีคุณคาเพราะเกิดจากการแสดงออกที่ปราศจากเลหเหลี่ยมมารยา
สาไถยใดๆ (คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาต.ิ  2529 : 47) 
         วราภรณ  นาคะศิริ (2545 : 17) กลาววา ศิลปะนั้นสิ่งที่เด็กไดใชประสาทสัมผัสในการ
รับรู จนเกิดความเขาใจในธรรมชาติทีแ่วดลอมรวมถึงการคิดฝนจินตนาการ มีการแสดงออกโดยใช
การถายทอดผลงานเปนสื่อกลางเพื่อใหผูอ่ืนเขาใจ ทั้งน้ียังเปนการสือ่สารความคดิ ความรูสึกตางๆ 
ที่เด็กไดเห็น ไดรับรู โดยการใชจินตนาการ การสังเกต นอกจากนี้เด็กยังมีโอกาสที่จะพัฒนา
ความสามารถในการคิด  เพ่ิมพูนการรับรูที่มีตอตนเอง ตอผูอ่ืน หรือแมแตการสรางสรรคสิ่งแปลก
ใหมที่อยูภายใตความพึงพอใจจนบังเกิดเปนความรูสึกลึกซึ้งในความงามของศิลปะ 
         สรุปไดวา  ศลิปะนั้นเปนการแสดงซึ่งอารมณ ความรูสึกนึกคิดและจินตนาการของเด็ก 
ที่ผานการรับรูจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรอบตัว โดยมีการแสดงออกหรือถายทอดผานทางผลงาน 
เพ่ือตองการสื่อใหผูอ่ืนไดรับรูและเขาใจ ซ่ึงผลงานที่เด็กไดแสดงออกมานั้น เปนผลงานที่มีคุณคา 
นอกจากนี้ ศิลปะยังทําใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรค ไดเขาใจในธรรมชาติ       
ไดแสดงออกอยางอิสระ อันจะนําไปสูการมีสุนทรียภาพและเห็นคุณคาความงามของศิลปะตอไป 
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  2.2 ความหมายของศิลปศึกษา 
   ชัยณรงค  เจริญพาณิชยกุล (2533 : 4) ไดกลาวถึง ศลิปศึกษาวาเปนศาสตรที่มุง   
เปาหมายไปที่กระบวนการเกี่ยวกบัความคิดสรางสรรค (The Creative Process) การแสดงออก
(The Self - Expression) และการรับรูเกีย่วกับความงาม (Aesthetic Awareness) สวน สังคม ทองมี 
(2534 : 18) ยังไดกลาวถงึศิลปศึกษาเปนวิชาที่จัดการเรียน การสอน เพ่ือเสริมสรางศิลปนสิัยที่ดี
ใหแกเด็ก โดยใหเด็กไดแสดงออกซึ่งความสามรถดานการรเิร่ิมและสรางสรรคทีไ่ดรับจากประสบการณ
ภายนอก และเกิดจากการจินตนาการอยางอิสระของนักเรียน ซ่ึงสามารถแสดงออกไดหลายลกัษณะ
ในการกระทํากิจกรรมศิลปศึกษาประเภทตางๆ เชน  การเขียนภาพระบายสี  การปน  การแกะสลัก  
การพิมพภาพ ออกแบบสรางสรรค ฯลฯ ตลอดจนการรูจักคุณคาทางศิลปะ โดยครูจัดประสบการณ
ใหสอดคลองเหมาะสมกับวฒิุภาวะ เพ่ือเปนใหเด็กไดมีพัฒนาการทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ 
สังคม สติปญญา ทั้งน้ีศลิปะไมใชวชิาเฉพาะ  แตเปนวิชาหนึ่งซ่ึงเปนพ้ืนฐานในการเรียนวชิาอ่ืนๆ 
และชวยสงเสริมการเรียนการสอนภายในชั้นใหบรรลุเปาหมายและวตัถุประสงคทีไ่ดวางไว ศลิปศึกษา
จะชวยใหเด็กทุกคนมีโอกาสพัฒนาความสามารถสวนบุคคลไดอยางเต็มที่ และชวยใหเด็กสามารถ
ปรับตวัใหเขากับสภาพแวดลอม ดําเนินชวีิตอยูอยางมีความสุขในสังคม (Ragan.  1966 : 432) หรือ
อาจกลาวไดอีกนัยหน่ึงวา ศิลปศกึษานัน้เปนวชิาที่จัดการเรยีนการสอนขึ้นภายในโรงเรียนและสถานศึกษา
เพ่ือสงเสริมใหเด็กทุกเพศทุกวัยและทุกระดับความสามารถ ไดมีโอกาสแสดงออกอยางอิสระเสร ี
(Free Expression) ทางความคิดริเร่ิมสรางสรรค (Creative Thinking) ความคิดจินตนาการ 
(Imagination) ความสนใจ และความถนัดทางธรรมชาตขิองเด็กแตละคน (เลิศ อานันทนะ. 2523 : 216) 
ซ่ึงสอดคลองกับ ทอแรนซ (สัญลักษณ  สุวรรณรัศมี.  2533 : 4; อางอิงจาก Torrance.  1964) ซ่ึง
ไดใหความเหน็วา เด็กปฐมวัยน้ันเปนวยัที่มีจินตนาการและความคดิสรางสรรคสงูที่สุด เด็กวัยน้ีจะ
เรียนรูทักษะที่จะวางแผน ดวยการเลยีนแบบบทบาทของผูใหญหรือผูใกลชิด มีความอยากรูอยาก
เห็น และพยายามที่จะคนหาความจริง เด็กสามารถเชื่อมโยงเหตุการณตางๆ ที่หางไกลกันได แมจะ
ไมเขาใจเหตุผลหรือความสัมพันธก็ตามความมั่นใจ และความเชื่อม่ันจะพัฒนาไดมากหรือนอย 
สามารถทําไดดวยกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ กิจกรรมสรางสรรคทางศลิปะเปนกิจกรรมที่เหมาะ
กับความสนใจ ความสามารถและสอดคลองกับหลักพัฒนาการของเด็กเปนอยางดี ทั้งยังชวยให
กลามเนื้อมือและตาสัมพันธกัน ชวยผอนคลายความเครียดทางอารมณ และสงเสริมความคดิอิสระ 
ความคิดจินตนาการ การรูจักการทํางานดวยตนเอง ฝกการแสดงออกอยางสรางสรรคทั้งความคิด
และการกระทาํ ซ่ึงสามารถถายทอดออกมาเปนผลงานศิลปะและนําไปสูการเรยีนเขียนอานตอไป   
(พรมารินทร  สุทธจิตตะ.  2529 : 24) 
         วราภรณ  นาคะศิริ (2545 : 18) ศิลปศกึษานั้นเปนการใหการศึกษาทางดานศิลปะที่
จัดอยูในรูปแบบของกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ ซ่ึงไดแก การวาดภาพระบายสี การปน การพิมพ
ภาพ การพับ ตัด ฉีก ปะ การออกแบบ การประดิษฐเศษวัสดุ ฯลฯ เพ่ือเปนสื่อในการอธิบายถึง  สิ่ง
ที่เด็กไดมีการแสดงออกอยางอิสระเสรี แสดงถึงความคิดจินตนาการ รวมทั้งการถายทอดความรูสึก
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ที่เด็กไดรับจากประสบการณตรง ทั้งนีใ้นการจัดกิจกรรมสรางสรรคทางศลิปะจะชวยใหเด็กไดมีโอกาส
ที่จะพัฒนาความสามารถของตนไดอยางเต็มที่ตามวัยและวุฒิภาวะของตน มีการปรับตัวใหเขากบั
สภาพแวดลอมและสามารถดําเนินชีวติอยูในสังคมไดอยางมีความสขุ 
         สรุปไดวา ศลิปศึกษา เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทางดานศลิปะ ซ่ึงมีการจัดกิจกรรม
สรางสรรคทางศิลปะที่หลากหลาย เพ่ือใหเด็กไดแสดงออกถึงความสามารถทางความคิดริเริ่ม
สรางสรรค ความคิดจินตนาการ ความสนใจและความถนัดของแตละคนไดอยางเต็มที่ การแสดงออก
ทางศิลปะสามารถกระทํากจิกรรมศิลปศกึษาประเภทตางๆ เชน การเขียนภาพระบายสี การปน  
การพับ  การตัด  ฉีก  ตัด  ปะ  ออกแบบสรางสรรค การประดิษฐเศษวัสดุ ฯลฯ กิจกรรมสรางสรรค
ทางศลิปะเปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสนใจ ความสามารถและสอดคลองกบัหลักพัฒนาการของ
เด็กเปนอยางดี ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีความสุขและสามารถปรับตวัใหเขากับสิ่งแวดลอมใน
สังคมได 
 
  2.3 ความสําคัญของศลิปะ 
  โอภาส  บุญครองสุข (2535 : 89) ไดกลาวถึง ความสําคัญในการจัดประสบการณการ
เรียนรูทางศลิปะใหกับเด็ก คือ การพัฒนาใหเกิดความงอกงามทั้งทางรางกาย อารมณ สังคม และ
สติปญญา ซ่ึงในการจัดกิจกรรมศิลปะนั้นควรเนนการพัฒนาประสาทสัมผัสทั้ง 5 และควรเปน   
กิจกรรมที่กระตุนใหเด็กไดคดิ ตลอดจนการลงมือปฏิบตัิ (สัตยา  สายเชื้อ. 2541 : 38) ซ่ึง เยาวพา 
เดชะคุปต (2525 : 136) ไดมีความเห็นที่สอดคลองกันวา เด็กไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถในการคิด 
การใชจินตนาการ การสังเกตเพิ่มพูนการรับรูที่มีตอตนเอง และผูอ่ืน รวมถึงการพัฒนาความเชื่อม่ัน
เกี่ยวกบัตนเองในการเลือกใชวัสดตุางๆ สงเสริมใหเด็กไดพัฒนากลามเนื้อมือ ความสัมพันธระหวาง
มือและตา เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรูปราง ส ี และมีโอกาสพัฒนาทักษะ พ้ืนฐานในการอาน 
พัฒนาทักษะทางสังคม จากการแบงเปนอุปกรณที่ใช แบงหนาที ่ รับผิดชอบในการดูแลทําความ
สะอาดอุปกรณ 
       สวนลลติพรรณ ทองงาม (2539 : 12 - 14) ไดกลาวถงึความสาํคัญของศิลปะที่สามารถ
ชวยพัฒนาเดก็ไดหลายดาน  เชน 
           1. ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานอารมณ  
          การวาดเขียนชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางอารมณดีขึ้น ระดับของพฒันาการจะขึ้น 
อยูกับการแสดงออก มาจากรูปภาพซึ่งเปนงานของเด็ก ระดับของการแสดงตัวตนจะมีตั้งแตการ
พัฒนาการขั้นต่ําซึ่งเด็กวาดรูปซํ้าๆ ออกมาเปนพิมพเดียวกันหมด จนกระทั่งถึงพัฒนาการขั้นสูง ซ่ึง
เด็กจะวาดภาพอยางมีความหมายและมีความสําคัญตอตวัเขาเอง โดยเฉพาะเด็กเลก็เริ่มวาดรูปตนเอง 
ไดสําเร็จ จุดนี้เองที่เด็กปลอยอารมณไดดีที่สุด 
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   2. ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานสติปญญา 
              พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กเราสามารถสังเกตเห็นไดจากพัฒนาการของการ
รูจักตนเองและสภาพแวดลอมความรูตางๆ ที่เด็กนํามาใชในขณะวาดรปูจะชี้ใหเห็นระดับของสตปิญญา
ของเด็ก  ดังน้ันภาพวาดของเด็กจึงเปนเครื่องชี้ระดับของความสามารถทางสมองหรือสติปญญาของ
เด็ก โดยเฉพาะอยางยิ่งในวัยทีเ่ด็กยังไมสามารถใชคาํพูดในการสื่อสารไดคลองแคลวนัก แตมิได
หมายถึงวาทกุคนสามารถวัดระดับความสามารถทางสติปญญาของเด็กไดจากการพิจารณาภาพวาด
ของเด็กแตเพียงอยางเดียว ครูที่มีความถี่ถวนจะพจิารณาภาพของเด็กพรอมทั้งทําความเขาใจใน
ปญหาที่เด็กแกไขไมไดดวยตนเอง และชวยใหเด็กพฒันาความสัมพันธที่มีความหมายกับภาพวาด
ชวยใหเด็กมีประสบการณทางการมองเห็น ทางการคิด เกิดพัฒนาการทางสติปญญา ชวยใหเด็กเกิด
ความเชื่อม่ันและกลาแสดงออก โดยการชี้ใหเห็นถึงความแตกตางของสภาพแวดลอมที่ไดเห็นโดย
การสัมผัส สังเกต เปนการชวยสงเสรมิพัฒนาการทางอารมณ และพัฒนาการทางสติปญญาใหมี
ความสมดุลกนั 
       3. ศิลปะชวยพัฒนาทางดานกายภาพ (ทางกาย) 
             พัฒนาการทางกายภาพในงานของนักเรียนจะสังเกตไดจาก ความสัมพันธของการ
มองเห็นและการใชกลามเนือ้มือ การควบคุมการเคลื่อนไหวของรางกาย เชน การควบคุมกลามเน้ือ
มือและตาในการลากเสนตลอดจนการฝกทักษะตางๆ ในกิจกรรมทางศิลปะ เชน การพิมพ การตัด 
ปะ ติด ความเปลีย่นแปลงทางกายสามารถมองเห็นไดงายในเด็กวัยเริ่มขีดเขียน จากเด็กเล็กที่
ลากเสนแบบสะเปะสะปะ มาเปนการลากเสนที่มีความแนนอน และมีพัฒนาการการทํางานอยางมี
เปาหมายมีขัน้มีตอนในการทํางาน และใชเวลาอยางตอเน่ืองได ครูควรจัดกิจกรรมที่ใชความคิด มือ
และตาเพื่อจะชวยใหเด็กเกดิพัฒนาการทางการเคลื่อนไหวไดดียิ่งขึน้ 
        4.  ศิลปะชวยพัฒนาทางดานสังคม  
            พัฒนาการทางสังคมของเด็กจะเห็นไดจากความพยายามในการสรางสรรคของเด็ก 
ภาพเขียนและภาพวาดตางๆ  จะเปนตวัสะทอนใหเห็นถึงความรูสึกนกึคิดของเด็กที่มีตอประสบการณ
ของตนเองและผูอ่ืน เด็กเล็กๆ จะเร่ิมวาดรูปคนไวในภาพทันทีทีพ่นระยะขีดเขีย่แบบสะเปะสะปะ 
และสิ่งแรกทีเ่ด็กวาดแลวมีมีผูดูออกวาเด็กวาดอะไรนั้นก็คือรูปคน เม่ือเด็กโตขึ้นงานศิลปะจะสะทอน
ถึงความเขาใจความรูสึกที่เด็กมีตอสิ่งแวดลอมทางสังคมของเขา เม่ือเด็กมีพัฒนาการทางดานความ
เขาใจผูคนรอบขางมากขึ้น และเขาใจถงึอิทธิพลของคนที่มีตอชวีติของเขา เรื่องราวที่เด็กจะวาดรูป
ไวในงานศิลปะก็คือสิ่งเหลานี้ 
   5.  ศิลปะชวยพัฒนาการทางดานสุนทรียะ 
       ผลงานในเชิงสรางสรรคของเด็กตามความเจริญเตบิโตทางความงาม (สุนทรียะ)  
จะสังเกตเห็นไดจากความสามารถในการบูรณาการ ประสบการณ ความชํานชิํานาญหรือการใช
ทักษะตาง ๆ โดยแสดงออกมาเปนภาพของผลงานเปนหนึ่งเดียว ซ่ึงเด็กจะแสดงออกโดยใชการวาด
ภาพแสดงความคิดความรูสึกโดยใชเสนสี และพ้ืนผวิอยางผสมกลมกลืนเปนสัดสวน เด็กเล็กๆ  จะ
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จัดภาพตามสัญชาตญาณในขณะที่นักเรยีนระดับมัธยมจะเพลิดเพลนิกับการจัดภาพตามความรูที่มี
อยูอยางไรก็ตามวัตถใุนงานศิลปะแตละชนิดจะมีคุณสมบัติทางความงามตางกัน 
   6.  ศิลปะชวยพัฒนาทางดานความคิดสรางสรรค 
         พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคน้ันเริ่มมีมาตั้งแตเด็กๆ เริ่มขีดเขียน เด็กจะขีด
รูปตางๆ จากความคิดของตนเองและมลีักษณะเปนหนึ่งเดียว ซ่ึงไมมีใครเหมือน จาการขีดเขียน
แบบงายๆ ไปสูผลงานที่ซับซอนสรางสรรคจะมีขั้นตอนตางๆ คั่นอยูมากมายในภาพวาดภาพเขียน
ของเด็ก เราจะเห็นพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคจากจินตนาการและความเปนตวัของตวัเองใน
งานของเด็ก เด็กไมจําเปนตองคลองแคลวเชี่ยวชาญหรือชํานิชํานาญในการทําผลงาน แตในรูปแบบ
ของการสรางสรรค เด็กตองมีอิสระทางอารมณ มีอิสระที่จะสํารวจและทดลอง มีอิสระที่จะมีสวน
เกี่ยวของรบัรูซ่ึงกันและกัน ทั้งในการใชวัสดุและเร่ืองราวในการวาดภาพงานศลิปะทุกชิ้นทีเ่ปนผลงาน
ของเด็ก ถือวาเปนประสบการณการทํางานเชิงสรางสรรคในตวัเองทั้งสิ้น 
     7.  ศิลปะชวยพัฒนาการทางการรับรู 
         ความเจริญเตบิโตและการเรยีนรูทางประสาทสัมผสัเปนสวนสําคญัของประสบการณ 
ทางศิลปะ โดยครูเปนผูสงเสริมการรับรู สรางประสบการณทางการเห็น ฝกการสังเกต ฝกความ
ละเอียดออน ควรจัดกิจกรรมเชิงสรางสรรคเพ่ือพัฒนาการทางการเรียนรูที่เพ่ิมขึ้นสามารถสังเกต ได
ในการทีเด็กไดรับประสบการณที่เกี่ยวเน่ืองกับการเรียนรูเพ่ิมขึ้นอยางหลากหลาย สงัเกตโดยใชสายตา 
สามารถแยกแยะสี รูป และพ้ืนผวิและเทคนคิวธิีในการระบายสีซ่ึงเปนพัฒนาการในขั้นตนๆ จะ
ชี้ใหเห็นวาเด็กชอบใชสตีางๆ แลวพัฒนาสูงขึ้น เด็กจะมีความสนใจถึงความเกี่ยวของของสีแสงเงา
ดานความรูสกึเกี่ยวกบัการสัมผัสวตัถุ เชน การนวดดินเหนียวและการสัมผัสความหมายละเอียดใน
การปนรูปและความเพลิดเพลินพอใจในพืน้ผิวของวัสดุตางๆ และในคุณภาพของความหยาบละเอียด
ของเนื้อวัตถุในรูปแบบงานศิลปะ มีความเขาใจในดานมิตสิัมพันธ มองเห็นศิลปะในหลายมติิ การนํา
วัสดุตางๆ เขามาประกอบทําใหเกิดมิตมิากขึ้น เชน การนําเปลือกหอย ลูกปด มารอยแลวนําไปทํา
เครื่องแขวน 
          สวนวราภรณ  นาคะศริิ (2545 : 21) ไดกลาววา ศลิปะนั้นมีความสําคัญอยางยิ่งใน
การพัฒนาความสามารถดานตางๆ ของเด็กปฐมวยั ทั้งทางดานรางกาย อารมณ สังคม และ        
สติปญญา ซ่ึงมีความเกี่ยวของกนัอยูภายในตวัเด็ก อาทิเชน การเคลื่อนไหวอวัยวะทุกสวนของ
รางกายโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการทํากิจกรรมศิลปะ มีการผอนคลายความตึงเครยีดทาง
อารมณโดยการถายทอดเปนผลงานศลิปะ ตลอดจนสรางความเชือ่ม่ันและความพึงพอใจใหเกิดขึ้น
ในตนเอง มีการปรับตวัขณะทํากิจกรรม รวมทั้งพัฒนาการอยูรวมกันในสังคม ฝกการเอื้อเฟอ
แบงปน ยิ่งไปกวานั้นศิลปะยังชวยพัฒนาความคิดและจินตนาการในการสรางสรรคงานศิลปะไดเปน
อยางดี 
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      จากความสําคญัที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ศิลปะน้ันมีความสําคัญตอพัฒนาการของ
เด็กปฐมวยัทัง้ทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา  ซ่ึงควรไดรับการพัฒนาเต็ม
ศักยภาพของเด็กแตละคน ศิลปะทําใหเด็กไดเกิดความคิดและจินตนาการที่จะสรางสรรคผลงานตางๆ  
เปนการสะทอนความรูสึกนกึคิดของตนเองใหผูอ่ืนไดรับรู ผลงานศลิปะของเด็กปฐมวัยจะมีความหมาย
ขึ้นเปนลําดับ เน่ืองจากไดรับประสบการณ การรับรูและเรียนรูผานประสาทสัมผัสทัง้ 5 และสิ่งแวดลอม
รอบตวั  นอกจากนี้ศิลปะชวยทําใหเด็กเขาใจและรบัรูเกี่ยวกับมิติสัมพันธมากขึ้น ในดานการมอง
วัตถุ ที่มีการเคลื่อนที่ การเปลี่ยนแปลงของวัตถุ เด็กรูจักการนําวัสดุตางๆ มาประกอบกันเพ่ือสราง
ผลงานที่มีมิตมิากขึ้นอีกดวย 
      
 2.4 การจัดกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ 
     มีนักการศึกษาหลายทานไดเสนอแนะเกีย่วกับกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะไวดังน้ี 
         พรมารินทร  สุทธจิตตะ (2529 : 24)  กลาววา  กจิกรรมสรางสรรคทางศลิปะเปน    
กิจกรรมที่เหมาะกับความสนใจ ความสามารถและสอดคลองกับหลักพัฒนาการของเด็กเปนอยางด ี 
ทั้งยังชวยใหกลามเนื้อมือและตาสัมพันธกัน  ชวยผอนคลายความเครียดทางอารมณ  และ   สงเสริม
ความคิดอิสระ  ความคิดจินตนาการ  การรูจักทํางานดวยตนเอง  ฝกการแสดงออกอยางสรางสรรค
ทั้งความคิดและการกระทํา  ซ่ึงสามารถถายทอดออกมาเปนผลงานศิลปะและนําไปสูการเรียนเขียน
อานตอไป  และตามที่ กรมวิชาการ (2540 : 15)  ไดกลาวถึง  กิจกรรมสรางสรรค   วาเปน กิจกรรม
ที่ชวยพัฒนาเด็กใหแสดงออกทางอารมณ  ความรูสึก  ความคิดสรางสรรค  โดยใชศลิปะหรือวธิีการ
ตางๆ  เปนเครื่องมือ  เชน  การวาดภาพ  ระบายสี  พิมพภาพ  ปน  ฉีก ตัด ปะ การประดิษฐคดิคน
สิ่งแปลกใหม ฯลฯ  การทํากจิกรรมเหลานี้จะเนนทีก่ระบวนการทํางานมากกวาผลงาน  ครูควรจัด
กิจกรรมดังกลาวทุกวัน  และเลือกตามความเหมาะสม สวนพีระพงษ  กุลพิศาล (2532 : 105) ได
กลาวถึง กิจกรรมทางศลิปะไววาในการเรยีนรูโลกภายนอกดวยประสาทสัมผสั (Senses  Perception)  
เปนธรรมชาตกิารเรียนรูของเด็กอยูแลว  และกิจกรรมศิลปะเปนกิจกรรมหนึ่ง ที่ฝกใหเด็กรูจักนําเอา 
ธรรมชาตขิองตนเองที่มีอยู  มาใชเก็บเกีย่วความรูตางๆ ที่อยูรอบตวั  โดยเฉพาะความรู  อันจะเปน
พ้ืนฐานพัฒนาวุฒิภาวะทางสุนทรียภาพอีกมากมาย อาจเรียกวาเปนประสบการณหรือความรูที่ได
จากศิลปะทางออมก็ได  ไดแก  ประสบการณทางสังคม  การเจริญเติบโตทางกาย อารมณ  สังคม  
และสติปญญาของเด็ก ซ่ึง จารุณี เนตรบุตร (2543 : 9) ไดกลาววา  กจิกรรมทางศิลปะ  คือ  วิธีการ
หน่ึงที่จะพัฒนาศักยภาพแหงความเปนมนุษยไดเปนอยางดี  ในทํานองเดียวกันการศึกษาพฤติกรรม
มนุษยเพ่ือเปนแนวทางตอวิธีพัฒนาศักยภาพใหเกิดขึน้ไดน้ี จะพบวาพฤติกรรมการใชสติปญญาและ
ความคิดของมนุษยไดถูกพัฒนาควบคูพรอมๆ ไปกับการเจริญเตบิโต  สวน บศุรินทร  สิริปญญาธร 
(2545 : 17) กลาววา การเรียนการสอนศิลปะสําหรับเด็กจําเปนตองประกอบขึ้นดวยปจจัยหลาย
อยางที่สรางเสริมใหเกิดคณุคาใหเกิดขึน้  ปจจัยแรก  ความพรอมในตวัผูเรยีน  ซ่ึงความพรอมทาง
วุฒิภาวะ  ความพรอมตางๆ  น้ีจะชวยเกื้อหนุนใหการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึง
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การสอนศิลปะตองพิจารณาถึงกิจกรรมศลิปะ  สื่อการสอน กระบวนการสอนในการปฏิบตัิกิจกรรม
ศิลปะทีเ่ปดโอกาสใหเด็กไดทํางานรวมกัน ปรึกษาหารอืชวยเหลือกนัยังเปนการสงเสริมการอยูรวมกัน 
ในการจัดกิจกรรมศิลปะตองมีบริเวณปฏิบตัิงานที่สะดวกสําหรับการทํางานรวมกนั  และบรรยากาศ
ที่มีเสรีภาพ (วิรุณ  ตั้งเจรญิ.  2536 : 244 - 245) 
        ฮิวเดเบรนด (Hildebrand. 1975 : 228 - 229) ไดกลาววากิจกรรมสรางสรรคทาง   
ศิลปะเปนการจัดประสบการณสําคัญสําหรับเด็กปฐมวัย และไดใหขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรม   
สรางสรรคทางศิลปะไว 10 ขอด้ังน้ี 
   1. เนนกระบวนการทํางานของเด็กมากกวาคํานึงถึงผลงานที่เด็กทํา 
   2. สนับสนุนการแสดงออกทางดานความคิดสรางสรรค โดยหลีกเลีย่งการใหเด็ก
ลอกเลียนแบบหรือวาดภาพระบายสีจากภาพในสมุดวาดภาพ  เพราะทําใหเด็กไมไดใชความคิด
อยางอิสระ 
   3. ชื่นชมในผลงานและความกาวหนาของเด็ก 
   4. วางแผนและเตรยีมกิจกรรมตางๆ  สําหรับเด็กใหพรอม 
   5. จัดเตรียมวสัดุอุปกรณตางๆ  สําหรับเด็กใหพรอม 
   6. หลีกเลี่ยงคาํถามที่วา  “กําลังทําอะไรอยู”  หรือ  “เดาวาสิ่งที่เด็กทาํคืออะไร” 
   7. ฝกฝนและแนะนําใหเด็กลองฝกปฏิบตัดิวยตนเอง  รูจักการแสดงออกและมีทัศนคติ
ที่ดีตองานศิลปะ  โดยตองคํานึงความเหมาะสมตามวฒิุภาวะของเดก็ดวย 
         8. ใหคิดวากิจกรรมทางดานศิลปะมีความสําคัญเชนเดียวกับการจัดประสบการณใน
การเขียนและอาน 
   9. ใหความรูในดานศิลปะ  เชน  เรื่องสี  ขนาด  และรปูรางแกเด็ก 
   10. อธิบายใหผูปกครองเขาใจถึงจุดมุงหมาย  และแนวทางในการสงเสริมความคิด     
สรางสรรคดวยศิลปะใหแกเด็ก 
  สรุปวา การจัดกิจกรรมสรางสรรคทางศลิปะใหกบัเด็กปฐมวยัน้ัน เปนกิจกรรมที่จะ
ชวยใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกทางความคิดและจินตนาการ อารมณ ความรูสึก ครูควรสงเสรมิและ
สนับสนุนและมีการจัดเตรียมอุปกรณตางๆ ที่หลากหลาย เพ่ือใหเด็กไดมีแรงจูงใจในการสรางสรรค
ผลงาน  กิจกรรมที่จัดใหควรเปนกิจกรรมที่เหมาะสมตามวุฒิภาวะของเด็กดวย การใหเด็กไดลองฝก
ปฏิบตัิดวยตนเองอยางอิสระ จะสงผลใหเด็กมีทัศนคติที่ดีตองานศลิปะ ซ่ึงถือวามีความสําคัญเพราะ
จะเปนพ้ืนฐาน อันจะนําไปสูการเรียนรูในดานอ่ืนๆ ตอไป  
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 2.5 หลักการจัดกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ 
       กรมวิชาการ (2542 : 23) กลาววา ในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กระดับกอนประถมศกึษา 
มีความสําคัญอยางยิ่งเพราะเด็กในวัยแรกเกิด - 6 ป เปนระยะที่สําคัญที่สุดของการพัฒนาทั้งทาง
รางกาย  อารมณ จิตใจ สังคม และสตปิญญา ดังน้ันจึงมีความจําเปนที่จะตองจัดกิจกรรมที่เหมาะสม
ใหกับเด็กเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน 
      ดังน้ันการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กระดับกอนประถมศึกษา  จึงควรยดึหลักการดังน้ี 
      1. กิจกรรมที่จัดควรคํานึงถึงตวัเด็กเปนสําคัญ  เด็กแตละคนมีความสนใจแตกตางกัน
จึงควรจัดใหมีกิจกรรมที่หลากหลายประเภทที่เหมาะสมกับวัย  ตรงกับความสนใจและความตองการ
ของเด็กเพื่อใหเด็กไดมีโอกาสเลือกตามความสนใจและความสามารถ 
      2. กิจกรรมที่จัดควรมีทั้งกจิกรรมที่ใหเด็กทําเปนรายบุคคล  กลุมยอยและกลุมใหญ  
ควรเปดโอกาสใหเด็กริเริ่มกิจกรรมดวยตนเองตามความเหมาะสม 
        3. กิจกรรมที่จัดควรมีความสมดุล  คือ  มีทั้งกิจกรรมในหองเรียนและนอกหองเรียน  
กิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหวและสงบ  กิจกรรมที่เด็กริเริม่และครูริเริ่ม 
     4. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวยั  มีการยืดหยุนไดตามความ
ตองการและความสนใจของเด็ก  เชน 
              วัย  3  ขวบ  มีความสนใจชวงสั้นประมาณ   8    นาที 
             วัย  4  ขวบ  มีความสนใจอยูไดประมาณ   12  นาท ี
             วัย  5  ขวบ  มีความสนใจอยูไดประมาณ   15  นาท ี
         5. กิจกรรมที่จะควรเนนใหมีสื่อของจริงใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต  สํารวจ  คนควา  
ทดลองแกปญหาดวยตนเอง  มีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนๆ และผูใหญ 
       วราภรณ รักวิจัย (2525 : 62) ไดกลาวถึงแนวคิดของการจัดกิจกรรมสรางสรรควา  
การจัดกิจกรรมสรางสรรคเหมือนการจัดกิจกรรมทั่วๆ ไป  แตกตางตรงที่วากิจกรรมสรางสรรคน้ัน
เปนกิจกรรมทีมี่จุดมุงหมายเฉพาะ เพ่ือจะฝกเด็กไดแสดงออกอยางผูมีลกัษณะสรางสรรคเปนกิจกรรม
ที่ไมมีการบังคับใหเด็กทํา แตเปนกิจกรรมเสรีที่เด็กทุกคนสามารถจะทําไดเม่ือตนเกิดความตองการ
พอใจ  และสนใจกิจกรรมซ้ํากันบอยๆ  หลังจากการทํากิจกรรมนั้นแลว  ครูควรจะสอบถามเดก็วา
ไดรับความพอใจและสนกุสนานเพียงใดมอีะไรควรแกไขหรือไม เพ่ือจะเปนแนวทางในการจัดกจิกรรม
อ่ืนๆ ตอไป  โดยที่ครูตองยอมรับฟงจุดบกพรองเม่ือเด็กเสนอแนะ สิ่งสําคัญในการจัดกิจกรรมอยา 
ไดหวังวาเด็กจะทํางานหรือผลผลติออกมาอยางสวยงาม เชน กิจกรรมในเรื่องศิลปะ ก็ไมควรจะ
ซักถามวานีว่าดภาพอะไร ทําอะไรออกมาอยางนี้ เพราะการถามบางครั้งถาเด็กไมสามารถจะให
คําตอบได จะเปนสาเหตุทีบ่ั่นทอนในการแสดงออกอยางสรางสรรคได เวลาเดก็เสนอผลงาน ครูจะ 
ตองใหความสนใจสงเสริมใหกําลังใจแกเด็ก และแนะนํา  สอดแทรกความคิดทีจ่ะตอเน่ืองที่จะทําให
เด็กไดใชความคิดและความรูในงานสรางสรรคตอไป 
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       มานพ  ถนอมศรี และคณะ (2532 : 9) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมสรางสรรควา ควร
เปนงานที่สงเสริมพัฒนาการในการใชมือและสมอง มีกรรมวิธีในการทําที่กอใหเกิดปญหาซับซอน
เพ่ือยั่วยุใหเกดิการคิดและทําเพื่อแกปญหาเหลานั้น มีความหลากหลายในดานวิธกีาร เพ่ือสนับสนุน
ใหเกิดการทดลอง คนควา หาประสบการณใหม เปนกิจกรรมที่นาตืน่เตน นาสนใจและ  มีความสนุก 
เปนกระบวนการตอเน่ืองของการเห็น คดิ และทํา 
     สัญญลักษณ  สุวรรณรัศมี  (2533 : 15)  ไดกลาวถึงหลักการจัดกิจกรรมทางศิลปะวา
ในการจัดกิจกรรมศิลปะใหกบัเด็ก  ตองคํานึงถึงตวัเด็กเปนสําคัญ  โดยใชกิจกรรมใหสอดคลองกับ
พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก การเลือกกิจกรรม ควรเลือกกิจกรรมที่ชวยฝกใหเด็กเปนคนชางสังเกต  
คิดหาเหตุผล  ฝกการสรางสรรค  ฝกลกัษณะนิสัย  ฝกความพรอมในการเรียนและชวยใหเด็กได
พัฒนาทางรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสตปิญญาไปพรอมๆ กัน 
       สําหรับ  วิรุณ   ตั้งเจริญ (2526 : 29 - 31)  ไดกลาวถึงกิจกรรมสรางสรรคทางศลิปะ
ไวหลายอยางแตในทีน้ี่จะขอกลาวถึงเฉพาะกิจกรรมการประดิษฐ  คอื 
              - เด็กประดิษฐภาพและเครือ่งหอยแขวนจากวัสดุตางๆ 
               - ใหประดิษฐของเลนและของใชตางๆ จากเศษวัสด ุ
               - ใหรอยดอกไม  ลูกปด  หรือวัสดุตางๆ ดวยกานธปู  กานมะพราว  ลวด  เชือก 
หรือดาย 
           - ใหเย็บหรือรอยตามรอยปรุของรูปภาพ ผาเนื้อหยาบหรือกระสอบ ดวยเข็ม ใหญๆ  
ปลายทู ๆ 
           - ใหใชกระดาษ  ใบตอง  ใบมะพราว  สานหรือประดิษฐของเลน 
          ในการจัดกิจกรรมสรางสรรคทางศลิปะในระดับปฐมวัย การสนับสนุนหรือเสนอ
กิจกรรมศิลปะใหเด็กนั้น  ครูควรจะตองมีเปาหมายหรือความเชื่อเกี่ยวกบัผลงานศิลปะของเด็กไว  
ในใจวา 
          1. เขาจะตองเปนผูริเริ่ม 
          2. เขาจะตองเปนผูนําทางความคิด 
          3. เขาจะตองเปนผูมีจินตนาการกวางขวาง 
          4. เขาจะตองเปนผูมีอิสรภาพ 
            5. เขาจะตองเปนผูมีความกระตือรือรนในการรับรู 
       สรุปไดวา  ในการจัดกิจกรรมสรางสรรคใหเด็กปฐมวยั ควรคํานึงถึงตวัเด็กเปน
สําคัญ และในการจัดกิจกรรมควรเปนกจิกรรมที่เหมาะสมกับวยัและความสนใจ มีความหลากหลาย 
เด็กสามารถเลือกทําไดตามความพอใจ  เพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ ใหพัฒนาอยางเต็ม 
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 2.6 กิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน การประดิษฐตกแตง และงานกระดาษ 
        ศิลปะเครื่องแขวน 
         มณีรัตน   จันทนะผะลิน (2528 : 1 - 37) ไดกลาวถึงเครื่องแขวนวา  มนุษยเราทุก
ชาติทกุภาษาตางพัฒนาชวีติความเปนอยูใหดีขึ้นๆ เปนลําดบัทั้งเครือ่งประดับตกแตงรางกาย อาคาร
สถานที่  ยิ่งโดยเฉพาะเมื่อมีความสุขความสบายทั้งรางกาย จิตใจ และไดเห็นธรรมชาติที่สวยงามก็
เกิดความบนัดาลใจที่จะทําสิง่ประดษิฐที่สวยงามขึ้นไวชมอันเปนที่มาของศลิปวัฒนธรรม เครื่องแขวน
ของชาวตะวนัตกที่เห็นอยูในปจจุบันเปนรูปพวงแกวโคมไฟและตะเกยีงไฟฟาแบบตางๆ ซ่ึงคงพัฒนา
มาจากวัสดุพ้ืน ๆ กอนที่จะเปนวัสดุถาวรสวยงามอยางปจจุบัน  ชาติจีนเปนชาตหิน่ึงที่ใชโคมไฟกัน
อยางแพรหลายจะเห็นไดจากปจจุบันน้ียังเห็นใชโคมไฟทรงกลมโครงเปนเครื่องสานหุมดวยกระดาษสา
สีนวล มีลวดลายตวัอักษรจีนสีแดง หรือกระดาษสีแดงลายตวัอักษรสีทอง มีพูหอยเปนดายหรือไหม
จีนแดง แขวนตามหนาหางราน โรงง้ิว มีโคมไฟที่ทําดวยกระดาษรปูทรงหลากหลาย  เชน  ทรงกลม  
ทรงเหลี่ยม  เปนพวงแขวนตอกันหลายชัน้  เปนตน 
       เครื่องแขวนไทยนิยมนําดอกไมสดมาประดิษฐตกแตง มีลักษณะเปนพวงดอกไม กระเชา
ดอกไมรูปทรงตาง ๆ แขวนอยูตามเพดาน และชองประตู หนาตาง  
         การแบงประเภทเครื่องแขวนดอกไมของไทยนี้จะแบงตามวัสดุที่นํามาประดิษฐเครื่อง
แขวน ซ่ึงแบงได 3 ประเภท ดังน้ี  
       1. เครื่องแขวนดอกไมสด  ใชดอกไม  ใบไมสด มาประดิษฐ 
        2. เครื่องแขวนดอกไมเทียม ใชวัสดุอ่ืนๆ ประดิษฐเปนดอกไมเทียมกอนนํามา
ประกอบเปนเคร่ืองแขวน 
      3. เครื่องแขวนจากวัสดุอ่ืนๆ  ในเมืองไทยมีวัสดตุาง ๆ ที่เหมาะแกการนํามาประดิษฐ
เปนเครื่อง แขวน เชน ใบลาน นํามาสานเปนปลาตะเพียน นก แลวแขวนเปนพวง เกล็ดปลา  นํามา
ตัด  บางทีระบายสี เจาะรูแลวรอยเปนเครื่องแขวน โคมไฟ ผลิตผลจากพืชและสตัวอีกมาก เชน  ลูก
เดือย  เมล็ดกระถิน  เศษไม  ปกขนสตัว เปลือกหอยตลอดจนเศษวัสดุ  เชน  กระดาษ  เศษผา  
นํามาพับ  หรือเย็บกอนนํามารอยเปนเครื่องแขวนได นอกจากนี้อาจจะใชฝาขวด เม็ดกระดุม ลูกปด 
ฯลฯ  เปนสวนประกอบตกแตงเครื่องแขวนได 
      วิบลูย  ลี้สุวรรณ (2526 : 99 - 101) ไดกลาววาโมบาย (Mobile) เปนคําที่ชาวตางชาติ
ใชเรียก ประติมากรรมที่เคลื่อนไหว ซ่ึงคําไทยนั้นยังไมสามารถหาคําจํากัดความไดตรง จึงขอให
ความหมายของ โมบายวา เครื่องประดับเลนลม การทําโมบาย หรือการทําสิ่งที่แขวนไวแลวเคลื่อนไหว
ไดน้ันไมใชเรือ่งใหม คนไทยรูจักการทาํโมบาย ตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ เพียงแตไมเรียกโมบายเทา
น้ันเอง น่ันคือ ปลาตะเพียนใบลาน  ที่แขวนเหนือเปลเด็ก ใหเด็กดูเลนเวลานอน  เครื่องเลนที่ใช
แขวนใหเคลื่อนไหวไดน้ันมีหลายสิ่งหลายอยางทั้งของไทยและตางประเทศ ทางภาคอีสานของไทย
ชาวบานทําเครื่องประดับตกแตง ศาลาการเปรียญสําหรับงานเทศนมหาชาติ  เครื่องประดับชนิดนี้
เปนเครื่องประดับตกแตงทีท่ํางายมีสีสันสวยงามใชหอยหรือแขวนใหแกวงตามสายลม เครื่องประดับ
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ชิ้นน้ีคงจะเปนตนกําเนิดทีเ่กาแกอยางหนึ่งของการทาํโมบาย ชาวสเปน เรียกเครื่องประดับน้ีวา Oyo 
be oios มีความหมายวา เปนดวงตาของพระเจา เปนสัญลักษณของอํานาจแหงการมอง และ
สามารถพบเครื่องประดับในลักษณะนี้ไดใน เปรู และอียิปต เครื่องประดับ Oyo be oios เม่ือทําเสรจ็
แลวจะนําไปวางหรือแขวนไวที่เทวสถานเพื่อเปนการบชูา 
       ชัยณรงค  เจริญพานิชยกุล (2532 : 53, 63) ไดกลาววา โมบาย เปนประติมากรรม
แขวน เคลื่อนไหวได ใชหลักแหงความสมดุลถวงน้าํหนักของวัตถุสองขางใหเทากัน โดยทั่วไปแลว
เด็กๆ จะคุนเคยกับกิจกรรมทางศิลปะเพียงไมกี่อยาง เชน การวาดภาพ การระบายสี การปน การ
พิมพ การพับ การประดิษฐ  สําหรับโมบาย เปนงานประติมากรรมอยางหนึ่งที่ทาทายความสามารถ 
ถานํามาใชในหองเรียน จะไดรับความสนใจจากเด็กๆ ดีมาก ไมควรเนนคําวา    โมบายอยางจริงจัง
หรือ เปนการจัดความสมดุลมากเกินไป เพราะเด็กอนุบาลยังเล็ก  ควรจัดเปนกิจกรรมโมบายแบบ
งายๆ และใหความสําคัญไปที่ความคิดสรางสรรคซ่ึงสอดคลองกับ พจนี เทียมศกัดิ์ (2534 : 4) ที่
กลาววา เพ่ือเปนการสรางความสนใจใหกบัเด็ก ที่มีชวงความสนใจอยูในระยะเวลาสัน้ๆ ครูควรสราง
ความแปลกใหมดวยการทาํกิจกรรมที่เหมาะกับผูเรียน เชน การทําเครื่องแขวนแบบตางๆ งาน
กระดาษหรืองานประดิษฐเศษวัสดุเหลือใช   
        อารี  สุทธิพันธ (2542 : 47) กลาววา  งานออกแบบแขวนหรือที่เรียกวา โมบาย เปน
ลักษณะงานออกแบบเคลื่อนไหวเปนงานออกแบบที่เรามีมาแลวแตอดีต เชน ปลาตะเพียนใบลาน
แขวน พวงระยา โคมไฟชอ ปจจุบันมีศิลปนชาวอเมรกิันชื่อ คาลเดอร ไดสรางสรรคประติมากรรม
แขวน หรือ โมบาย จนเปนที่ยอมรับกันทัว่ไป โดยเนนการเคลื่อนไหวรูปแบบทีเ่รียบงายและ 
โครงสรางที่เปลี่ยนแปลงสรางสรรคอยูตลอดเวลา ซ่ึงในงานออกแบบสามมิติสามารถแสดงรปูแบบ
ไดอยางกวางขวาง 
           ชวลิต  ดาบแกว (2533 : 22) กลาววา  เครื่องแขวนหรือโมบาย เปนศิลปะสรางสรรค
ที่มีคุณคาอีกแบบหนึ่ง เครื่องแขวนตามแบบของไทยนั้นนิยมทํากนัมานานแลว โดยทําเปนรูปปลา
ตะเพียนขนาดใหญและขนาดเล็กผูกแขวนเรียงกันลงมาเปนพวงแลวนําไปแขวนที่เปลเพ่ือใหเด็กดู  
สําหรับเครื่องแขวนที่ทําจากวัสดุที่มีนํ้าหนักเบา เชน แผนกระดาษ พลาสติก ไม หรือ วัสดุ  อ่ืน ๆ 
มาผูกแขวนกบัคานหอยลงมา และใหเกดิการสมดุล เม่ือเวลาถูกลมพัด เครื่องแขวนจะหมุนเกดิเปน
ชองวางและสลับสีสวยงาม 
         การทําเครื่องแขวนมีการทาํไดหลายวธิ ี
            วิธีแรก  เปนการแขวนโดยใชตวัของเครือ่งแขวนนั้นเปนคาน แลวมีตัวเล็กแขวนหอย
ลงมาตามลําดบั เชน การแขวนปลาตะเพียนตามแบบเครื่องแขวนของไทย 
         วิธทีี่สอง  เปนการแขวนโดยมีคาน แลวใชวัสดุทีเ่ปนเครื่องแขวนนั้นผูกหอยกับคานให
เกิดการสมดุลการทําคานนัน้จะทําแบบคานตั้งหรือคานนอนก็ได 
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          อารี  สุทธิพันธ (2542 : 30) ไดกลาวเกีย่วกับ ปลาตะเพียนสานเครื่องแขวนซึ่งแสดง
เอกลักษณของชาติ ปลาตะเพียนสานเปนหัตถกรรมเครื่องแขวนของไทยซึ่งไดอิทธิพลรูปทรงมาจาก
ปลาตะเพียนประดิษฐขึ้นดวยจุดมุงหมายเปนเครื่องแขวนสําหรบัใหเด็กดูเลน เพ่ือฝกกลามเนื้อตา 
สรางความเพลิดเพลิน ใหมีอารมณแจมใสและสงบ เพราะการเลี้ยงเด็กในสมัยโบราณ นิยมใหเด็ก
นอนเลนในเปลหรือเหกลอมใหเด็กหลับในเปล ตรงกลางเปลจะแขวนปลาตะเพียนสานไวใหเด็กดู 
ปลาตะเพยีนสานจะผูกรวมกันเปนกลุม มีตัวใหญสดุเพียงตัวเดียว และหอยลกูปลาตะเพียนขนาด
ตางๆ ไวรวมกัน จัดน้ําหนักใหมีความสมดุล ปจจุบัน ปลาตะเพยีนสานมิใชเพียงเพ่ือแขวนไวใหเด็ก
ดูเลนเทานั้น ยังใชตกแตงบานเรือนเพ่ือความสวยงามเปนของที่ระลึกอันเปนสัญลักษณของประเทศ
ไทยทั้งน้ีเพราะปลาตะเพยีนสานเปนหัตถกรรมพื้นบาน ซ่ึงแฝงไวดวยความงามอันประณีตสงางาม
แบบไทย 
  สรุปวาไดวา ศิลปะเครื่องแขวนสําหรับเด็กปฐมวัยน้ันเปนกิจกรรมที่ทําใหเด็กไดใช
ความคิดสรางสรรคในการสรางผลงานของตนเอง ศลิปะเครื่องแขวนมีการทําไดหลายวธิี มีทัง้แบบ 
แนวตั้งและแนวนอนสามารถนําวัสดตุางๆ มาประดิษฐเปนเครื่องแขวนไดหลากหลายรูปแบบ การ
ทําศิลปะเครื่องแขวนของเด็กปฐมวยั ไมควรเนนที่การทําเครื่องแขวนอยางจริงจัง แตควรใหความ 
สําคัญไปที่ความคิดสรางสรรคในการนําผลงาน และกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนหรือโฆษณา เปนงาน
ประติมากรรมอยางหนึ่งที่ทาทายความสามารถ ถานาํมาใชในหองเรียนจะไดรับความสนใจจากเด็กๆ   
ดีมาก 
      กิจกรรมประดิษฐตกแตง 
        มานพ ถนอมศรีและคณะ (2532 : 8) ไดกลาวถึงงานประดิษฐและสรางสรรควา   งาน
ประดิษฐและสรางสรรคสามารถแบงไดตามชนิดของงาน คือ งานประดิษฐ 2 มิติ ไดแก  ภาพวาด 
หรืองานประดิษฐทีต่องปะตดิลงบนแผนหลังลกัษณะเปนเพียงวตัถุทีมี่เฉพาะความกวางและความยาว
ไมมีความหนา  สวนงานประดิษฐและสรางสรรคแบบ 3 มิติ ไดแกรูปปน แกะสลกั หรืองานประดิษฐ
และสรางสรรคที่มีลักษณะลอยตวั สามารถมองเห็นไดทุกดาน  มีทั้งความกวาง ความยาว ความ
หนา กินเนื้อที่ในอากาศ 
        ชัยณรงค  เจริญพานิชกุล (2532 : 14 - 15)  ไดกลาวถึงการประดษิฐตกแตงวา  งาน
ประดิษฐตกแตง   หมายถงึ  กิจกรรมที่ครอบคลุมกวางขวางมาก  ซ่ึงบางครั้งยากที่จะชี้ออกมาให
เห็นความแตกตางจากงานวาดภาพ  ระบายสี  ภาพพิมพหรือประติมากรรม  งานประดิษฐตกแตงที่
เหมาะสมสําหรับเด็กกอนวยัเขาเรียนหรือวัยอนุบาลมีไมมากนัก ที่พอจะยกตวัอยางก็คือ การทํา
ภาพปะติด  การทําหนากากจากถุงกระดาษ  การทําหุนจากถุงหรือกลอง  การฉีกกระดาษใหเปน
รูปรางตางๆ การประกอบเศษวัสดุ  การถักทอไหมพรมดวยนิ้วมืออยางงายๆ  ในการใหเด็กทาํงาน
ประเภทงานประดิษฐ ผูสอนจําเปนตองแนะนําวาจะทาํอยางไรดวย ซ่ึงแนนอนวาผูสอนควรรูถึง
ขบวนการและเคยปฏบิตัิดวยตนเองมากอน สิ่งสําคัญที่ตองกลาวย้ําเปนพิเศษคือผูสอนจะตองแนะนํา
อยางดีเกี่ยวกบัการใชเครื่องมืออุปกรณตางๆ เปนตนวา กรรไกร  กาว  สี  มีด  ตลอดจนการเก็บ
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รักษาทําความสะอาดเครื่องมือและบริเวณที่ทํากิจกรรมดวย งานประดิษฐตกแตงมีเปาหมายแตกตาง
ไปจากงานวาดรูปหรือประติมากรรมที่ไมไดมุงเนนใหเด็กแสดงออกทางศิลปะเพียงอยางเดียว แตจะ
เนนใหเด็กไดเรียนรูการทํางานที่มีกระบวนการหรือมีขั้นตอนดวย ดังที่ ฐิติพร  พิชญกุล (2538 : 30) 
ไดกลาวไวสอดคลองกันวา  ในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยควรมีลักษณะทีมุ่งเนนใหเด็กไดคิด 
ไดวางแผน ไดสัมผัส สาํรวจ ทดลอง กับวัสดุที่มีคุณสมบัติและคุณลักษณะตางกนั  มีโอกาสทํางาน
รวมกับผูอ่ืน ไดพูด ไดแสดงความคิดเห็น และไดแสดงออกตามสมควร  การจัดเตรียมวัสดุ  อุปกรณ  
เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดควรคํานึงถึงธรรมชาติของความตองการของเด็กตลอดจนวิธีการเรียนรูของ
เด็กดวยเชนกนั  สวนชวลติ  ดาบแกว (2533 : 28 - 33) ไดเสนอแนะกิจกรรมที่เกี่ยวกบัการสราง
ภาพปะตกแตงดวยเศษวัสดตุางๆ เปนกิจกรรมที่นาสนใจอีกกิจกรรมหนึ่งในการสรางภาพปะตกแตง
ดวยวัสดตุางๆ  เชน กระดาษสี  ฝาน้ําอัดลม  เกล็ดปลา  เศษผา  ฯลฯ หรือแมแตการสรางภาพดวย
วัสดุธรรมชาติจะเปนการใชเศษวัสดุที่หาไดจากธรรมชาติและหาไดทั่วไปในทองถิ่นมาประดับตกแตง
เปนงานศลิปะ เชน สวนตางๆ ของพืช เปลือกหอย  กรวด ดิน หิน ทราย ฯลฯ  ในการสรางภาพปะ
หรือตกแตงดวยเศษวัสดธุรรมชาติน้ีจะเปนการออกแบบสรางสรรคงานและเรื่องราวตางๆ อยางอิสระ
จากวัสดุหลาย ๆ ประเภท 
        นอกจากนี้เบญจา  แสงมลิ  (2526 : 119) ยังไดกลาวถึง  การจัดกิจกรรมสรางสรรค
ทางศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัยน้ันมีหลายประเภท แตละประเภทมีวธิีการจัดกิจกรรมที่แตกตางกันออกไป  
การนําสื่อมาใชในกิจกรรมประเภทตางๆ จึงมีหลายลักษณะที่แตกตางกันออกไปดวย สื่อที่จะนํามา 
ใชสําหรับจัดกิจกรรมทางศิลปะใหแกเด็กปฐมวยั  ไดแก 
       1. วัสดุที่ซ้ือมาดวยราคาถูกอาทิเชน  กระดาษปรูฟ  กระดาษส ี สีฝุน  ดินสอส ี สเีทียน  
สําลี  ผาสําลี  แปง  กาวแผน  กระดาษแข็ง  ชอลก ฯลฯ 
         2. วัสดุเหลือใช  อาทิเชน  กลองกระดาษ  ถวยไอศกรีม  จุกไมกก  ฝาน้ําอัดลม  ถุง  กระดาษ
กระดาษหนังสือพิมพ  ขวดพลาสติก  เศษผา  หลอดกาแฟ  เศษผาไหม  หลอดดาย  กระดาษหอ
ของขวัญ  บัตรเชิญ  เกล็ดปลา  ฯลฯ 
          3. วัสดุทองถิน่  อาทิเชน  ใบไม  กะลา  เปลือกมะพราว  กานกลวย  กานมะพราว   
ใบตอง  ใบมะพราว  ดอกกรรณิการ  ดอกอัญชัน  ฟาง  เปลือกหอย  ดิน  หิน  ทราย  ฯลฯ 
          นอกจากนี้ สัญญลักษณ  สุวรรณรัศมี (2533 : 23) ไดกลาววา สื่อที่ใชในการจัด       
กิจกรรมทางศิลปะนั้น  มีความสําคัญยิ่งตอการเรียนรูของเด็ก  ซ่ึงเด็กจะเรียนรูจากสื่อ  โดยอาศัย
ประสาทสัมผสัทั้ง 5  ไดแก  ตา  หู จมูก ลิ้น และกาย  ดังน้ันในการสื่อใหถูกตองเหมาะสม    จึงเปน
หนาที่ของผูสอนที่จะตองใหความสนใจเปนพิเศษ  คือ  
         1. สื่อที่จะนํามาใหเด็กเกิดการเรียนรู  ตองเปนสื่อที่หางาย  และอยูรอบ ๆ ตวัเด็ก 
          2. สื่อน้ันตองมีความปลอดภัย  เพราะเด็กเรียนรูจากสือ่ดวยการสัมผัส 
          3. สื่อตองมีราคาไมแพง  หางาย  และประหยัดเวลา  อาจเปนสื่อที่หางายไดจากภายใน
ทองถิ่น 
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           4. สื่อที่นํามาใชตองตรงเปาหมาย  ที่จะทําใหเด็กเกิดการเรียนรู  และสรางเสริมใหเด็ก
มีความพรอม  ในการพัฒนาการทั้งสี่ดานไปพรอม ๆ กัน  ไดแก  รางกาย  อารมณ  สังคม  และ
สติปญญา 
        5. สื่อน้ันตองสะดวกตอการนํามาใชสอย  สําหรับการปฏิบัติกิจกรรมทางศิลปะของเด็ก 
       6. สื่อที่นํามาใชตองสอดคลองกับวัย  และความสามารถของเด็ก 
        ตลอดจนการคํานึงถึงการเลือกใชสื่อใหถกูตอง เหมาะสมกับเนื้อหา กิจกรรมและวิธ ี
การสอน  เพ่ือสรางเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรู  และมีความพรอมทีจ่ะเรียน  การเตรียมสื่อที่ดีจะเปน
เสมือนสิง่เราที่คอยกระตุนใหเด็กอยากไดสัมผัส ทดลอง และนาํไปสูการพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค
ของเด็กตอไป 
      อารี  สุทธิพันธ  (2528 : 273 - 274)  กลาววา สื่อประสม (Mixed Media) เปนผลงาน
ที่เกิดจากการผสมผสานสื่อตางประเภทกนัเปนผลงานที่มีเอกภาพเดียวกัน การสรางสรรคสื่อประสม
เปนการผสมผสานของวัสดุบนระนาบรองรับ 2 มิติ เรียกวา ภาพปะติด  แตถาเปนการผสมผสานกัน
ดวยวัสดุ 3 มิติ  กอใหเกดิเปนลักษณะรูปแบบสามมติิจะใหตั้งหรือแขวนได หรืออยูในลักษณะใดก็
ตามเรียกวาการสรางสรรคโครงสรางดวยวัสดุ การจัดศิลปะสําหรบัเด็กควรมีการจัดสื่อวัสดุ  อุปกรณ
ใหเด็กไดมีการเลือกหลากหลายและไมจํากัดความคิด  จินตนาการของเด็กไดใชวิธีการทางความคิด
ที่มีทางเปนไปไดของตนทัง้การจัดกิจกรรมศิลปะ  2 มิติ และศิลปะแบบ 3 มิติ  ซ่ึงศลิปะแบบสื่อ
ผสมผสาน นอกจากจะเปนการผสมผสานวัสดุการใชอุปกรณหรือเทคนิคหลายอยางเขาดวยกัน  ยัง
รวมถึงการผสมผสานระหวางศิลปะแบบ 2 มิติและศิลปะแบบ  3 มิติ เขาดวยกันอีกดวย  
     กิจกรรมจากงานกระดาษ 
          ปฤณัต  แสงสวาง (2546 : 5 - 63) ไดกลาวถึงเรื่องของกระดาษประเภทตางๆ และยัง
ไดนําเสนอกิจกรรมเกี่ยวกบักระดาษไวดังตอไปน้ี 
         กระดาษเปนสิง่ที่มนุษยคนคดิมาตั้งแตยุคอียิปต ที่นําตนปาปรัสมาประดิษฐเปนกระดาษ
โดยทับกันจากเยื่อของลําตน  สําหรับกระดาษที่เปนเยือ่กระดาษในปจจุบันนั้นเริม่ในประเทศจนี  ที่
มีรูปแบบเหมอืนกระดาษในปจจุบัน  การนํากระดาษมาประดิษฐในรูปแบบตางๆมีวิธีการหลากหลาย
เริ่มตนตั้งแต การพับ  การฉลุ  การปะติด  มีหลายชนชาตินํากระกระดาษมาประดิษฐเปนชิ้นงานที่สรางสรรค
มากมาย  เชน โคมกระดาษของจีน  งานหัวโขนของไทย  เปนตน กระดาษแบบตางๆ ในปจจุบนั
กระดาษมีหลายประเภทและยิ่งมีการพัฒนารูปแบบของกระดาษใหมๆ ขึ้นทุกวันที่นิยมใชบอยๆ กค็ือ  
       1. กระดาษสามีหลากหลายหาซื้อไดทั่วไป 
        2. กระดาษอัดแข็ง 
        3. กระดาษยนมีทั้งของไทยและนําเขาจากตางประเทศ  เชน กระดาษยนอิตาลีมีความ
ยืดหยุนสูง 
         4. กระดาษแข็งเทาขาว 
           5. กระดาษโปสเตอร 
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     งานกระดาษทรงกรวย (Coneshaped) 
         การทํากรวยกระดาษที่เรารูจักดี คือ กรวยสําหรับด่ืมนํ้า กรวยสามารถประดษิฐสิ่งของ
ตางๆ ไดโดยตองคํานงึถึงการใชรูปทรงทีเ่ขากัน การทาํกรวยสามารถทําไดจากกระดาษสีเ่หลี่ยมและ
กระดาษวงกลม ความสวยงามของงานขึ้นอยูกบัการเรียงรูปทรงทีส่มํ่าเสมอหรือลดหลั่นกันอยางเปน
ระบบ 
       งานกระดาษนูน  (Puffed  up) 
        งานกระดาษนูนเปนงานทีส่ามารถทําไดดวยวธิีการหลากหลาย  ทั้ง มวนขด  การพับ  
การดุน  และการดัด  เปนตน  ซ่ึงการประดิษฐตองอาศัยการออกแบบระยะ หรือ มิติหนาหลังให
สวยงาม  การทํามิติหนาหลังน้ันตองคํานึงถึงเรื่องขนาด ที่ดานหนาจะมีขนาดใหญ  ดานหลังมักจะมี
ขนาดเล็ก  เรือ่งของสีและคาของสี  คือ  ดานหลังมักจะมีคาของสีออน และดานหนามักจะมีคาของสี
เขม ภาพนูนสูงที่ประน้ีเปนการนําหลักการงานประตมิากรรมนูนสูงมาใช  ซ่ึงสามารถสรางภาพได
หลากหลายรปูแบบ อาจใสกรอบใหเกิดความคงทนและสวยงาม ลวดลายที่เกิดจากการมวนกระดาษ
ทําใหเกิดภาพที่สวยงามไดหลายรูปแบบ  สามารถสรางจินตนาการลงบนพื้นผวิระนาบ  ใหมีมิติ
รูปทรงตาง ๆ ที่แปลากตาได 
     งานกระดาษจีบ (Paper  pleating) 
        การพับจีบเปนกรรมวิธทีี่งายอยางหนึ่งของการทํางานกระดาษ  โดยไมตองใชอุปกรณ
มากนักเพียงแตใชการพบัขึ้นลงก็สามารถสรางงานได  ความสวยงามเกิดจากความสม่ําเสมอของ
กลีบและความคงทนของกระดาษ  การพับจีบสามารถนํามาประดษิฐเพ่ือการบรรจุภัณฑสิ่งของหรือ
ประยุกตเปนของใชตางๆ ไดดี 
     งานกระดาษบัตรอวยพร (Inventive card) 
        บัตรอวยพรมกีารประดิษฐไดโดยใชเทคนคิหลากหลายแตการประดษิฐจะตองคํานึงถึง
การใชสอย ทีต่องสามารถพับและเปดปดงาย และมีการสื่อความหมายในดานดี  กรรมวิธีการทําบัตร
อวยพรที่งายที่สุดไดแก  การเขียน  ภาพระบายสี  ตอมาก็คือ  การนําภาพสีหรือวัสดุตางๆ มาตัด
ติดหรือจะเปนกรรมวิธทีี่สลับซับซอนมากขึ้น เชน การฉลุลายแบบตางๆ  การออกแบบบตัรอวยพร
สําคัญตรงบริเวณสวนที่เปนภาพ  โดยปกติจะนิยมเวนวางไวดานในขวามือของพื้นที่บตัร  และอาจ
ใหมีภาพที่มีเน้ือหาดวยก็จะเกิดความสวยงามยิ่งขึ้น 
     งานกระดาษปะติด (Paper mache) 
        เปนการสรางงานกระดาษที่ความคงทนที่สุด คือการปดกระดาษทับซอนกันหลายชั้น  
กรรมวิธีเร่ิมตนที่ใดไมปรากฏหลักฐาน แตก็คงจะเกิดหลังจากการที่มนุษยคิดคนกระดาษได  ในซีก
โลกตะวันตกใชชื่อวา Paper  mache  สวนในประเทศไทยก็ใชในการประดิษฐหัวโขน  การประดิษฐ
อาจจะตองใชเวลานานในการจดัใหกระดาษแหง  แตงานที่ไดก็จะคงทนทําสีอาจลงแลกเกอรใสหรือ
ลงสีอยางแนนก็ไดตามชอบ 
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     งานกระดาษสามมิติ (Paper sculpture) 
         เปนการสรางงานดวยเทคนิคขั้นสูง ตองอาศัยการออกแบบที่แนนอน และการวางแบบ
ที่ตายตวักอนนําลงไปตัดประกอบ ดังน้ันการทํางานลักษณะนี้อาจจะเริ่มออกแบบในชิ้นงานเล็กไป
กอนแลวคอยขยายเปนขนาดใหญขึ้น 
    งานกระดาษฉลลุาย (Paper  cutting) 
          เปนกรรมวธิีทีมี่มาหลายพันปสันนิษฐานวาสืบเนื่องจากจีนที่มีการตัดและฉลุกระดาษสี
ตางๆ ตกแตงอาคารบานเรือนหรือโคมไฟ  กรรมวธิกีารฉลุน้ีตองอาศัยมีดเปนสิ่งสําคัญ และความ
สวยงามเกิดขึน้จากการวางลวดลายทีล่งตัว  ใหเห็นระหวาง พ้ืนทีว่างและลายตาง ๆ และกรรมวิธทีี่
ตรงขามกันกส็ามารถ ทําใหเกิดลวดลายที่เปนชองทําไดโดยการสายตอ การฉลลุายเปนกรรมวธิกีาร
สรางศิลปะไทยที่มีมานาน นํามาดัดแปลงใหเปนบตัรอวยพร และนํามาผสมกับกระดาษยุคใหม  เชน  
กระดาษไข  และใชสีสันทีเ่ปนแนวธรรมชาติ  ใหความรูสึกแปลกตาไปจากศิลปะไทยทัว่ไป 
     พรจันทร จันทรวิมล (2543 : 2) ไดกลาวถึง ประโยชนของการประดิษฐและสรางสรรค
ลายฉลวุา สามารถนําลายฉลุไปใชกับงานไดในหลายรูปแบบ เชน ใชตกแตงแผนปายนิเทศ  หองเรียน  
อาคารสถานที่  ทําเครื่องประดับ  ลายผา  เครื่องแขวน เครื่องเรือน ตุงหรือธง ฯลฯ 
     สวนชัยณรงค  เจริญพานิชกุล (2533 : 51; อางอิงจาก สิริพรรณ  ตันติรัตนไพศาล. 
2545 : 55 - 92) ไดพูดถึงงานกระดาษไววา  กระดาษเปนวสัดุที่เด็กคุนเคยมากที่สุด  สามารถนํามา
ประดิษฐสรางสรรคงานตางๆ ได อยางเสรี เชน  นํามาฉีก  ตัด  พับ  บิด จีบ หนากาก ภาพปะติด  
ปนกระดาษ (Paper  mache’)ของใช  และของประดับตางๆ เปนตน  การเลือกกระดาษมาใชในงาน
ศิลปะน้ันขึ้นอยูกับวตัถปุระสงค  และกิจกรรมแตละประเภทใชกระดาษไดทุกชนิด แตบางประเภทก็
ตองการลักษณะเฉพาะของกระดาษ เชน ตองใชชนิดหนา หรือสีสดๆ เปนตน 
    สรุปไดวา ศลิปะเครื่องแขวน หรือ โมบาย เปนการนําการประดิษฐตกแตง ที่สามารถ
ใชวสัดุอุปกรณที่หลากหลายเชน กระดาษ  เมล็ดพืช ใบไม หรือวัสดตุาง ๆ ที่มีอยูตามธรรมชาตหิรือ
วัสดุเหลือใช โดยผานกรรมวิธี การพับ  มวน ตัด ฉีกปะ หรือการประดิษฐในรูปแบบที่สวยงามเพื่อ
สรางชิ้นงาน ทั้งศิลปะ 2 มิติ ที่ลักษณะชิ้นงานเปนเพียงวัตถุที่มีเฉพาะความกวาง และ ความยาว 
ไมมีความหนา แตเม่ือนํางานไปประกอบหรือประดิษฐขึ้นใหมจะไดชิ้นงานที่มี 3 มิติ สามารถนําไป
แขวนหรือประดับตกแตงตามสถานที่ตางๆ ศลิปะเครื่องแขวนนั้นยังแขวนไดทั้งแนวดิ่งและแนว
ระนาบเดียวกนั แลวแตความเหมาะสมไดอยางสวยงามตามความพอใจ ทําใหเห็นความสวยงามใน
มุมมองที่แตกตางไป 
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 2.7 บทบาทของครูในการสอนศิลปะปฐมวัย 
       บุศรินทร  สริิปญญาธร (2545 : 19) ไดกลาววา การจัดกิจกรรมศิลปะครูควรให      
คําแนะนําหรอืบอกแนวทางเพียงเล็กนอยเทานั้น  การสอนกิจกรรมศิลปะโดยตรงกอใหเกิดผลเสีย  
ควรจะสนบัสนุนใหเด็กมีการคนพบกระบวนการทางศิลปะดวยตนเองใหโอกาสเด็กไดคนควาอยาง
กวางขวาง  โดยการจัดเตรียมวัสดุ  อุปกรณที่หลากหลายใหเด็ก การใชสื่อ วัสดุ  อุปกรณนอยนับวา
เปนการจัดศิลปะที่ไมเหมาะสมอยางมาก ศิลปะสื่อผสม (Mixed Media) เปนการคนพบทางที่เปนไป
ไดของนักศิลปะในการใชวสัดุและวธิีการหลากหลายมากขึ้นในการทําศิลปะมากขึ้น เชน การใชสีนํ้า
กับสีเทียนระบายดวยกัน  การปะติดกับการระบายส ี  การเย็บกรอบวาดภาพระบายสี  ซ่ึงเปนการ
ผสมผสานอยางสรางสรรคไมมีที่สิ้นสุด ครูมีบทบาทสาํคัญยิ่งในการสรางใหกิจกรรมศลิปะเปนกจิกรรม
ที่สรางการเรยีนรูเทคนคิการสอนศิลปะที่สําคัญ ควรประกอบดวย (นิรมล  ชางวฒันชัย.  2539 : 9) 
       1. กระตุนใหเกิดความคิดริเร่ิม 
       2. ยอมใหเด็กใชมือไดอิสระ  ความคิดสรางสรรค 
         3. ยอมใหเด็กทํางานเอง 
         4. ยอมใหเด็กตัดสินใจเลือกทํางานดวยตนเอง 
         5. ใชวัสดุ  อุปกรณที่เหมาะสมอยางหลากหลาย 
       6. ใชกิจกรรมที่เหมาะสมอยางหลากหลาย 
         7. ยอมรับผลงานของเด็กแสดงผลงานและเก็บรักษาผลงาน 
         8. ใหความเหน็เกี่ยวกบัความพยายามและสวนประกอบของงานศลิปะ 
        9. คําถามปลายเปด 
       สวนเลิศ  อานันทะ (2533 : 14 - 15) ไดกลาวถึงบทบาทของครูและผูปกครองไว ดังน้ี 
          1. สอนดวยความรัก 
          2. ยอมรับนับถือในความสามารถของนักเรียนแตละคนที่แตกตางกัน 
          3. ไมจําเปนตองรีบรอนแกไขผลงานศิลปะของนักเรียน  ทางที่ดีควรสงเสริมใหกลาคิด
กลาทํา และกลาแสดงออกใหมากที่สุด 
          4. อยาแทรกแซงความคิดหรือตัดสินใจแกปญหาแทนนักเรียน  ทางที่ดีควรใหนักเรียน
ไดแสดงออกอยางอิสระ 
        5. ใชคําพูดยัว่ยุ และทาทายใหแสดงออกแทนการออกคําสั่ง 
         6. วางแผนการจัดเตรียมเครื่องมือ อุปกรณเอาไวลวงหนา  เปดโอกาสใหนักเรียนได
แสดงออกอยางอิสระ 
           ภายใตบรรยากาศของความรัก ความอบอุนและเปนกันเอง จะทําใหนักเรียนเกดิความ  
รูสึกวาปลอดภัย  ไดรับความคุมครองปกปอง  และสงผลใหเกิดความเชื่อม่ันในตนเอง  และกลา
แสดงออกในที่สุด  
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       ขอควรคํานึงในการสอนศิลปะเด็กปฐมวยั 
      1. หลีกเลี่ยงการใหแบบอยางหรือจุดเปนภาพ และสมดุภาพระบายสีแกเด็ก เพราะ  
สิ่งเหลานั้นทําใหเด็กสูญเสียความคิดสรางสรรค 
        2. ตองชวยพัฒนาความเปนตัวของตวัเองใหแกเด็ก  โดยการทําใหเด็กรูวาครูมีความ
จริงใจกับเขา ทําใหเขารูวาเขาควรจะภูมิใจในตวัเขาที่เขาทําไดดวยตัวของเขาเอง พูดกับเด็ก  
บอยๆ วา “หนูทําได” จะทาํใหเด็กเกิดความพยายามและไมกลวัทีจ่ะแสดงออก 
           3. เขาใจผลงานของเด็ก  ทําใหเด็กรูวาครูเห็นคุณคาในงานที่เขาทํา  อยาบังคับหรือ
คาดคั้นเอาความหมายและไมกลัวที่จะแสดงออก 
          4. ครูจะตองไมแกไข หรือทําผลงานใหเด็กเสียเอง  ครูเปนเพียงผูสังเกตการณ และ
ชวยเม่ือเด็กตองการความชวยเหลือ โดยเฉพาะการใชอุปกรณตาง ๆ ใหแนะนํา  สาธิตใหดู เม่ือเด็ก
ใชเปนครั้งแรก 
        5. ไมควรวิจารณงานศิลปะของเด็ก  หากเปนการประเมินผลจะมีวธิกีารประเมิน 
โดยเฉพาะเดก็ๆ ควรมีอิสระที่จะแสดงความรูสึกนึกคดิของเขาโดยปราศจากความกลัว บทบาทของ
ผูสอนคือ จัดหาวัสดุอุปกรณ และสถานที่ใหเขา และทําใหเกิดความภาคภูมิใจในการทํางานดวย
ตนเอง 
         6. การทําใหผูปกครองเห็นคุณคาของงานเด็ก  จะชวยใหเกิดความตองการสรางสรรค
งานตางๆ 
         7. ควรขยายประสบการณทางศิลปะของเด็ก ดวยการพาไปทัศนศึกษาแหลงที่แสดง 
ผลงานศลิปะ  หรือขอยืมภาพวาด หรือสไลดเกี่ยวกับศลิปะนํามาใหเด็กดูในหองเรียนบางถาทําได 
 
 2.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ 
  งานวิจัยในตางประเทศ 
  แอนเวย และแมคโดนัลด (Anway and MacDonald. 1971 : Abstract) ศึกษาเกีย่วกับ
การพัฒนาการรับรูในผลงานศิลปะของนกัเรียนในโรงเรียนอนุบาลเพื่อประเมินรปูแบบการสอนศิลปะ
เด็กในโรงเรียนอนุบาลโดยรปูแบบดังกลาวนี้ไดมาจากหลักสูตรการสอนศิลปะเชิงทดลอง ประกอบดวย 
การผสมผสานองคประกอบในการสอนตางๆ เทาที่เปนไปได ดังตอไปน้ี (1) ชุดสาธิตแผนภูมิที่แสดง
ถึงเสน รูปราง, สี และ Texture - Pattern (2) ผูใหคําปรึกษาทางศลิปะ และ (3) การฝกอบรมแกครู
เปนพิเศษ มีการนําหลักสูตรทีค่รบถวนนี้ ซ่ึงถือเปนรูปแบบการสอนแบบหนึง่มาเปรียบเทยีบกบั
สถานการณเรยีนรูศิลปะที่ไมมีโครงสรางและเปนไปตามธรรมชาติซ่ึงถือเปนอีกรูปแบบการสอนหนึ่ง
กลุมตวัอยาง ไดแก นักเรียนอนุบาล จํานวน 30 หองเรียน อยูในระบบโรงเรยีนสาธารณะที่เรียกวา 
Grand Rapids Public School System กลุมตัวอยางเลือกมาจากเขตโรงเรยีนที่มีสถานะทาง
เศรษฐศาสตรสังคมต่ํา ปานกลาง และสูง ขอมูลที่เกบ็รวบรวม  ไดถกูนํามาวิเคราะหความแปรปรวน
แบบซับซอนในดานของรูปแบบการสอน สถานะทางเศรษฐศาสตรสังคม และระยะ เวลาการสอน  
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ผลการวเิคราะหพบวา รูปแบบการสอนและสถานะทางเศรษฐศาสตรสังคมมีนัยสําคัญทางสถติ ิ และ
พบปฏิกิริยารวมกันระหวางรูปแบบการสอนและ   สถานะทางเศรษฐศาสตรสังคมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตเิชนกัน อยางไรก็ตาม ไมพบวา ระยะเวลาการสอนมีนัยสําคัญทางสถติิ ผลจากการศึกษา
ครั้งน้ีแสดงวา รูปแบบการสอนเชิงทดลองเต็ม  รูปแบบน้ีใชไดผลมากที่สุดตอพัฒนาผลงานศลิปะให
ดีขึ้น 
  ฟลลิปส (Phillips. 1993 : 59 - 04A) ศึกษาเกีย่วกับความเขาใจของนักการศึกษา  
เด็กปฐมวยัทีมี่ตอกระบวนการทางศลิปและศลิปศึกษา เพ่ือรวบรวมขอมูลจากนักการศึกษาเด็กปฐมวัย
เกี่ยวกบัความเขาใจที่มีตอกระบวนการทางศิลปและศิลปศึกษา โดยกลุมตัวอยางเปนครูปฐมวยัที่
สอนอยูในโรงเรียนสวนกลาง และเขตตะวนัออก สังกัดกรมการศึกษา ของเกาะมาอูอิ ฮาวาย จํานวน 
24 คน ผลการตอบแบบสัมภาษณของครูพบวา ครูมีมุมมองบางประการคลายกับมุมมองของผูเชี่ยวชาญ
ทางศิลปศึกษา ซ่ึงเปนมุมมองที่เห็นดวยกับความคิดทีว่างานศลิป ควรมุงเนนที่การปฏิบตัิจริงโดยใช
สื่อการสอนที่หลากหลาย และควรสรางสภาพแวดลอมการเรียนการสอนที่จูงใจใหเด็กมีความคิด
สรางสรรคอยางอิสระ สําหรับมุมมองของครูที่แตกตางอยางมากจาก  แนวคิดปจจุบันของศิลปศึกษา
ที่ถือวาศิลปะเปนวิชาเรียนหน่ึง โดยครูมีมุมมองวาศิลปะเปนวชิาเรียนวิชาหนึ่งที่มีแนวคิดและภาษา
เฉพาะดานและศิลปะเปนสิ่งที่สามารถสอนกันได นอกจากนั้นครูมองวาวิชาศลิปะในอดีตทีผ่านมา
เปนงานฝมือที่สวนมากถูกจํากัดอยูกับงานภายในบาน การเรียนการสอนศิลปศกึษาอยางมีแบบแผน
ตามความคิดของครูมีนอยมากในโรงเรียนประถมศึกษาและมักไมปรากฏใหเห็นในระดับอุดมศึกษา 
ครูทุกคนมีความตองการอยางยิ่งที่จะเรียนรูเกี่ยวกบัแนวคิดทางศลิป ภาษาเฉพาะ และสื่อการเรียน
การสอนผานทางหลักสูตรศิลปศึกษามากขึ้น 
      ครอลล (Krall.  1982 : 1101 - A )  ไดศึกษาเรื่องการสงเสริมความคิดสรางสรรคโดย
ใชวชิาศลิปะะของครูในโรงเรียนคริสตศาสนาในการจัดประสบการณภาคปฏิบตัิพบวา ครูสามารถ
ชวยเด็กใหเกดิประสบการณในการเรียนรูไดดีขึ้นโดยใชสื่อทางศิลปะและความคิดสรางสรรค 
       
  งานวิจัยในประเทศ 
         ฐิติพร  พิชญกุล  (2538 : 63) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 
ที่ไดรับการจัดประสบการณศิลปะประดษิฐแบบกลุม ปรากฏวา เด็กปฐมวยัทีไ่ดรับการจัดประสบการณ
ศิลปะประดษิฐแบบกลุมกับเด็กที่ไดรับการจัดประสบการณศิลปะแบบรายบุคคลมีความสามารถใน
การแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.05 
       กรภัสสร ประเสริฐศักดิ์ (2539 : 55) ไดศึกษาเปรยีบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตร
ของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณศิลปสรางสรรคประกอบคําถามเชิงเหตุผลและประกอบ
คําถามเชิงเปรียบเทยีบ และการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบปกติ  ผลปรากฏวากลุมที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคประกอบคําถามเชิงเหตุผลและประกอบคําถามเชิงเปรียบเทยีบกบักลุมที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบปกติ  พบวามีทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรแตกตางกัน
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อยางมีนัยสาํคญัทางสถติทิี่ระดับ .01 และกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมศลิปสรางสรรคประกอบคาํถาม
เชิงเปรียบเทยีบ เม่ือเปรียบเทียบกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบปกติ กมี็ทักษะ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 แตเม่ือเปรียบเทยีบกับกลุมที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคประกอบคาํถามเชิงเหตผุล กับกลุมที่ไดรับการจดักิจกรรมสรางสรรค
ประกอบคําถามเชิงเปรียบเทียบ พบวามีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิต ิ
       ชนกพร  ธีระกุล  (2541 : 51)  ไดศึกษาถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
เด็กปฐมวยัทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการ  พบวา  เด็กที่ไดรับการจัด
กิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการทางวิทยาศาตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 โดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการทางวิทยาศาสตร
สูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบปกต ิ
          สิริยา  พันโสรี (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการพัฒนาการแสดงออกของพื้นฐานทาง
ศิลปะของเด็กปฐมวยั ดวยกิจกรรมศิลปะสรางสรรค พบวาเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
แสดงออกของพื้นฐานทางศลิปะมีคะแนนเฉลี่ยหลายดานแตกตางจากกอนการจัดกิจกรรมและเปลีย่นแปลง
สูงขึ้นเพียงบางดาน 
      วราภรณ  นาคะศิริ (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการคิดเชิงเหตผุลของเด็กปฐมวัยที ่  
ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคโดยใชทรายสีสูงกวากอนทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชทรายสี
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
     จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมสรางสรรคทางศลิปะ  พบวา 
กิจกรรมสรางสรรคทางศลิปะน้ันเปนกิจกรรมที่มีความสําคัญที่ควรจัดใหกับเด็ก เพราะเปนกิจกรรม 
ที่ชวยพัฒนาทักษะดานตางๆ ใหกับเด็ก อีกทั้งยังชวยพัฒนาการทั้งทางรางกาย อารมณ สงัคม และ
สติปญญา เน่ืองจากกิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะเปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบตัิดวยตนเองผาน
ประสาทสัมผสัทั้ง 5  แลวเกิดการเรียนรู 
   การแกปญหาและการคิดจินตนาการอยางสรางสรรค ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานการพัฒนาไปสู
การเรียนรูในดานอ่ืนๆ ตอไป 
 
 
 
 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
  ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
  1.  การกําหนดประชากรและการสุมตวัอยาง 
  2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4.  การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและการสุมตัวอยาง 
 ประชากร 
              ประชากรทีใ่ชในการศึกษาครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวยั ชาย - หญิง ที่มีอายุระหวาง 4 - 5 ป ซ่ึง
กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนวัดมวง สังกัด
สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  กรุงเทพมหานคร จํานวน 120 คน 

กลุมตวัอยาง 
            กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปน เด็กปฐมวัย ชาย - หญิง ที่มีอายุระหวาง 4 - 5 ป 
ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 1/1 ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2549  ของโรงเรียนวดัมวง  
สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร กรุงเทพมหานคร จํานวน 20 คน โดยการเลือกแบบหลาย 
ขั้นตอน ดังน้ี 
 1. เลือกนักเรยีนมาจํานวน 1 หองเรียน จาก 3 หองเรียน  
 2. จับสลากนกัเรียนในหองที่ไดในขอ 1 มาจํานวน  20 คน 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งน้ี  มีดังน้ี 
 1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน 

2. แบบทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธ 
 

การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ีผูวิจัยไดดําเนนิการตามลําดับขั้นดังตอไปน้ี 
 ขั้นตอนในการสรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน 
         1. ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี และหลักการตางๆ  จากเอกสารตางๆ  ที่เกี่ยวของกับกิจกรรม 
ศิลปสรางสรรค การตัดกระดาษ การประดิษฐ  การทําเครื่องแขวน  กิจกรรมศิลปะเด็กอนุบาลแลวได
คิดเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมแลวนํามาเขียนแผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน 
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      2. ศึกษาหลักสูตรและคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช 2546 
   3. ศึกษาแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาล  1 ของสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
     4. สรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน จํานวน 32 แผน โดยกําหนดกิจกรรมศิลปะ
เครื่องแขวน จุดมุงหมาย เน้ือหา การดําเนินกิจกรรม สื่อและการประเมินผล ซ่ึงแบงออกเปน  3 
ขั้นตอน ดังน้ี 
       4.1 การจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนเปนสวนที่ระบถุึงชื่อกิจกรรมที่จะนํามาจัด 
กิจกรรมสรางสรรคจํานวน 32 กิจกรรม 
              4.2 จุดมุงหมาย เปนเกณฑที่แสดงถึงความรู ความสามารถ และการแสดงออกในการ
ปฏิบตัิกิจกรรมโดยศึกษาจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ของกรมวิชาการ 
           4.3  การดําเนินกิจกรรมเปนสวนที่ระบถุึงขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม  ดังตอไปน้ี  
                 4.3.1 เด็กสังเกตดูอุปกรณตางๆทีค่รูนํามาสนทนาเกีย่วกับรปูราง รูปทรง  ขนาด 
สี  วาเหมือนตาง และสวนประกอบของอุปกรณรวมทัง้วิธีการใชอุปกรณน้ัน 
                     4.3.2 เด็กดูครูสาธิตการพบักระดาษและตัด วธิีการทาํ 
                     4.3.3 เด็กเลือกเขากลุมตามความสมัครใจ 
                     4.3.4 เด็กเลือกหยิบอุปกรณและทํางานโดยอิสระตามความตองการของเด็กและ
ทั้งกลุมรวมกนัประกอบเปนเครื่องแขวน 
                     4.3.5 เด็กเลาใหครูฟงถึงรูปราง รูปทรง ขนาดสี  วาเหมือนหรือตาง ทิศทาง และ 
สวนประกอบของชิ้นงานทีป่ระดิษฐ เพ่ือใหครูบันทึกและนําไปผึ่งใหแหง 
                     4.3.6 เด็กชวยกันจัดเก็บอุปกรณและทําความสะอาดใหเรียบรอย 
              5. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนที่ผูวิจัยสรางขึ้นใหผูเชีย่วชาญตรวจสอบ
รายละเอียดของเนื้อหาและภาษาที่ใชใหเหมาะสม  จํานวน 3 ทาน  ดังน้ี 
   5.1 อาจารยจินตนา ธรรมวานิช    ผูอํานวยการโรงเรียนสมาคมสตรีไทย 
                   5.2 อาจารยรุงรวี  กนกวิบลูยศรี    อาจารยโรงเรียนอนุบาลสามเสน สังกัด 

              สํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 
 5.3 อาจารยวนิดา ฤกษสขุสุวรรณ อาจารยโรงเรยีนวัดมวง  สงักัดสํานักการศึกษา   
                                              กรุงเทพมหานคร 

      6. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญที่
ตรงกัน 2 ใน 3 ทาน  ซ่ึงถือวาเปนเกณฑที่เหมาะสมโดยปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมตามคําแนะนํา
ของผูเชี่ยวชาญ 
        7. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญไปทดลองสอนจริงกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 จํานวน 20 คน ซ่ึงเปนกลุมทดลองที่
เลือกมาโดยวธิีการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi - Stage) จํานวน 20 คน 
 



 

 
 

39 

ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย 
    การสรางแบบทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยมีลําดับขั้นตอนดังน้ี 
 1. ศึกษาขอมูลเบื้องตนในการสรางแบบทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธสําหรับเด็ก
ปฐมวยัจากหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และเอกสารงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับ
การทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธสําหรับเด็กปฐมวัย 
  2. สรางแบบทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธ  จํานวน  4  ชุด  ดังมีรายละเอียด 
ดังน้ี 
  ชุดที่ 1  ดานความเหมือนความตาง    จํานวน  5  ขอ 
  ชุดที่ 2  ดานการตอเขาดวยกัน   จํานวน  5  ขอ 
   ชุดที่ 3  ดานการแยกออกจากกัน   จํานวน  5  ขอ 
   ชุดที่ 4  ดานตําแหนงของสิ่งตางๆ ที่สัมพันธกัน  จํานวน  5  ขอ 
        รวมทั้งหมดจํานวน              20  ขอ 
  3. นําแบบทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน    
3 ทานตรวจสอบความเทีย่งตรงตามเนื้อหา  และความสอดคลองกับจุดประสงค โดยเปนผูเชี่ยวชาญ  
3 ทาน คือ 
  3.1 ผศ.ดร.วนัิย  ดําสุวรรณ      อาจารยโรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลยั 

        เกษตรศาสตร 
  3.2 อาจารยเพ็ญทิพา  อวมมณี   อาจารยโรงเรียนประจําโรงเรียนสุเหราสมอเซ 

           สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาฉะเชิงเทรา 
  3.3 อาจารยวลัย  สาโดด          อาจารยโรงเรียนบางขุนเทยีนศึกษา สังกัด 

           สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 
  4. ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  โดยใชเกณฑการพจิารณา
จากผูเชี่ยวชาญ 2 ใน 3 ทาน ปรับรูปภาพใหสวยงามและชัดเจนมากขึ้น 
 5. นําแบบทดสอบที่ปรบัปรงุแลวไปทดลองใชกบัเด็กปฐมวัยที่ไมใชกลุมตวัอยางจํานวน  20  
คน  ที่กําลังศกึษาอยูในระดบัชั้นอนุบาลปที่ 1 อายุ 4 - 5 ป   โรงเรียนวัดมวง เขตบางแค  สังกดั
สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  แลวนํามาวิเคราะหหาคาความยากงาย  และคาอํานาจจําแนกโดย
การวิเคราะหเปนรายขอ 
         6. คัดเลือกแบบทดสอบดานมิติสัมพันธชุดละ 5 ขอ โดยเลือกขอทีคุ่ณภาพปรากฏดังน้ี 
  ชุดที่  1  มีคาความยากงายระหวาง  .50 - .60  คาอํานาจจําแนกระหวาง .40 - .60 
  ชุดที่  2  มีคาความยากงายระหวาง  .50 - .70  คาอํานาจจําแนกระหวาง .40 - .60 
  ชุดที่  3  มีคาความยากงายระหวาง  .50 - .60  คาอํานาจจําแนกระหวาง .40 - .60 
  ชุดที่  4  มีคาความยากงายระหวาง  .45 - .65  คาอํานาจจําแนกระหวาง .40 - .60 
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 7. นําแบบสอบถามดานมิตสิัมพันธที่คัดเลือกไว ชุดละ 5 ขอ ทีไ่ดคาความยากงายและคา
อํานาจจําแนกตามที่ตองการมาหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม โดยใชวธิขีอง คูเดอร - ริชารดสัน 
(Kuder - Richardson) จากสูตร KR - 20 (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538 : 197 - 198) 
  ชุดที่  1   มีคาความเชื่อม่ัน .65 
  ชุดที่  2   มีคาความเชื่อม่ัน  .67 
  ชุดที่  3   มีคาความเชื่อม่ัน  .63 
  ชุดที่  4   มีคาความเชื่อม่ัน  .65 
  ทั้ง  4 ชุดมีความเชื่อม่ันรวม .73 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การวิจัยในครัง้น้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผูวิจัยไดดําเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการวจัิย  One - Group  Pretest  Posttest  Design (ลวน  สายยศ  และ
อังคณา  สายยศ.  2538 : 249)  ดังตาราง 
 

ตาราง 1  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน (Pretest) ทดลอง สอบหลัง (Posttest) 
E T1 X T2 

 

   ความหมายของสัญลักษณ 
 E     แทน     กลุมทดลอง 
 T1    แทน     การทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธกอนการทดลอง 
 T2    แทน     การทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธหลังการทดลอง 
 X    แทน     การทําศิลปะเครื่องแขวน 
 

   การดําเนินการทดลอง 
 มีลําดับขั้นตอนดังน้ี 
 1. ขอความรวมมือกับผูบริหารโรงเรียนในการทําวิจัย 
  2. ทําการทดสอบนักเรียนกลุมทดลอง  ดวยแบบทดสอบความสามารถดานมิติสมัพันธ 
 3. ดําเนินการลองกับกลุมทดลองโดยการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน เวลา 8 สัปดาห  
สัปดาหละ 4 วัน  วันละ 30 นาที  ระหวางเวลา 09.30 - 10.00 น. 
             4. เม่ือครบ 8 สัปดาหแลวทําการทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธหลังการทดลอง
ดวยแบบทดสอบฉบับเดียวกับกอนการทดลอง 
 5. นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปวเิคราะหตามวธิีการทางสถิติ เพ่ือสรุปผลการวิจัยตอไป 
 



 

 
 

41 

การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลมีขั้นตอนดังน้ี 
 1. หาสถิติพ้ืนฐาน  ไดแก   คาคะแนนเฉลีย่  และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. เปรียบเทยีบความแตกตางของความสามารถดานมิติสัมพันธกอนและหลังทดลอง โดย
ใชสตูร  t - test for dependent  samples  (ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 104) 
 3. สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
  3.1 สถิติพ้ืนฐาน 
   3.1.1 คาเฉลีย่ใชสตูร (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538 : 73) 
 
 

     
n

X
   X ∑=  

   
  เม่ือ       X  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุม 

        ΣX แทน ผลรวมของคะแนนทั้งกลุม 
         n แทน จํานวนกลุมตวัอยาง 
 
   3.1.2  หาคาความสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ใชสูตร (ลวน  สายยศ และอังคณา  
สายยศ.  2538 : 79) 
 

  
( )

( )1NN
XXN

S.D.
22

−
−

= ∑ ∑  

 
 
  เม่ือ  S.D.  แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
    N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง        
    ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งกลุม   
         ∑ 2X  แทน ผลรวมของกําลังสองของคะแนนนักเรียน   
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  3.2 สถิติทีใ่ชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   3.2.1 หาคาความยาก  (Difficulty)  ของแบบทดสอบรายขอ  โดยใชสูตรแบบงาย  
(ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2538 : 210) 
 

             
N

R
P =  

 
  เม่ือ     P   แทน จํานวนความยากงายของแบบทดสอบรายขอ 
       R แทน จํานวนคนทีท่าํขอน้ันถูก 
      N แทน จํานวนคนทีท่าํขอน้ันทั้งหมด 
 

   3.2.2 หาคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของขอสอบรายขอ  วิเคราะหโดยใช
สูตรสัดสวน (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2538 : 211) 
 

           

2

N
RR

D Lu −=  

             

  เม่ือ      D แทน คาอํานาจจําแนก 
                          uR  แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 
                          LR  แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 
                          N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออนรวมกัน 
 
   3.2.3  หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ  โดยใชสูตร  KR - 20  ของ   
คูเดอร - ริชารดสัน  (Kuder - Rechardson)  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2538 :  
197 - 198) 

      
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡ Σ
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tS

pq
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1n

n
ttr  

 
             เม่ือ  ttr  แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

 n แทน จํานวนขอของแบบทดสอบทั้งหมด 
 p แทน สัดสวนของนกัเรียนที่ทําถกูในขอหน่ึง ๆ 
 q แทน สัดสวนของนกัเรียนที่ทําผดิในขอหน่ึง ๆ 

2
tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งหมด 
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  3.3 สถิตทิี่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  โดยใชสตูร  t - test for Dependent Samples 
(ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2538 : 104) 
 

           
( )
1N

DDN

Dt
22

−
Σ−Σ

Σ
=  

 
  เม่ือ     t   แทน คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน  t - distribution 

       D แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
       N แทน จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 
    DΣ  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอน 
      และหลังการทดลอง 

    2DΣ  แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนน 
      ระหวางกอนและหลังการทดลอง 
 
 
 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลจากผลการทดลอง และการแปรผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใช
สัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 N   แทน จํานวนนักเรียน 

 X    แทน คะแนนเฉลี่ย 
 S   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 diff.X   แทน คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนน 
 diff.S   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนน 
  t   แทน สถิติที่ใชพิจารณาในการแจกแจงแบบ   T 
 * *    แทน  นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 กลุมทดลอง แทน ทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการเปรียบเทียบความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย กอนการ
ทดลองและหลังการทดลองการทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน ซ่ึงผูวิจัยนําเสนอการวิเคราะหขอมูล
เสนอตามลําดบัดังน้ี 
 ตอนที่ 1 เปรียบเทยีบความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวยัที่ไดทํากิจกรรมศิลปะ
เครื่องแขวนกอนและหลังการทดลอง 
 ตอนที่ 2 เปรียบเทยีบความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวยัที่ไดทํากิจกรรมศิลปะ
เครื่องแขวนกอนและหลังการทดลองดวยภาพแทง 
  2.1 เปรียบเทยีบความสามารถดานมิติสมัพันธของเด็กปฐมวยัที่ไดทํากิจกรรมศลิปะ
เครื่องแขวนกอนและหลังการทดลองเปนรายทักษะดวยกราฟแทง 
  2.2 เปรียบเทยีบความสามารถดานมิติสมัพันธของเด็กปฐมวยัที่ไดทํากิจกรรมศลิปะ
เครื่องแขวนกอนและหลังการทดลองรวมทุกดานดวยกราพแทง 
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 ตอนที่  1  เปรียบเทียบความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยที่ไดทํากิจกรรมศิลปะเครื่อง
แขวนกอนและหลังการทดลอง  ผลการวิเคราะหดังแสดงในตาราง 1  
 
ตาราง 1 เปรียบเทียบความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยที่ไดทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน 
     กอนและหลังการทดลอง 
 

ความสามารถมิติสัมพันธดาน X  S diff.X  diff.S  t 

1. ดานความเหมือนความตาง      
    กอนการทดลอง 
    หลังการทดลอง 

1.05 
3.75 

0.83 
1.07 

2.70 0.99 15.06** 

2. ดานการตอเขาดวยกัน      
    กอนการทดลอง 
    หลังการทดลอง 

0.30 
2.35 

0.57 
1.18 

2.00 0.95 10.51** 

3. ดานการแยกออกจากกัน      
    กอนการทดลอง 
    หลังการทดลอง 

0.25 
1.70 

0.44 
0.92 

1.45 0.68 8.76** 

4. ดานตําแหนงของสิ่งตางๆ  
   ที่สัมพันธกนั 

  
   

    กอนการทดลอง 
    หลังการทดลอง 

0.50 
3.05 

0.61 
1.15 

2.55 0.82 13.81** 

5. รวมทั้ง 4 ดาน      
    กอนการทดลอง 
    หลังการทดลอง 

2.10 
10.90 

1.83 
4.01 

8.80 0.94 19.54** 

 
 จากตาราง 1 แสดงวาเด็กปฐมวัยที่ไดทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนมีความสามารถดาน
มิติสัมพันธโดยรวมและรายดาน คือ ดานความเหมือนความตาง ดานการตอเขาดวยกัน ดานตําแหนง
ของสิ่งตางๆ  ที่สัมพันธกัน และดานการแยกออกจากกัน หลังการทดลองสูงขึ้นกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 แสดงวา กิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนสามารถพัฒนาความสามารถ
ดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยใหสูงขึ้น 
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ตอนที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยที่ไดทํากิจกรรมศิลปะ 
เครื่องแขวนกอนและหลังการทดลองดวยกราฟแทง 
 
 2.1 เปรียบเทยีบความสามารถดานมิติสมัพันธของเด็กปฐมวยัที่ไดทํากิจกรรมศลิปะเครื่อง
แขวนกอนและหลังการทดลอง  

 
ภาพประกอบ 1 แสดงความสามารถดานมิติสัมพันธดานความเหมือนความตางของเด็กปฐมวัย 

         กอนและหลังทดลอง 
 
 จากภาพประกอบ 1 แสดงความสามารถดานมิติสัมพันธในดานความเหมือนความตางหลัง
การทดลองพบวา นักเรียนที่มีคะแนนตางกันกอนการทดลอง 3 คะแนน มีจํานวน 10 คน ไดแก 
นักเรียนคนที ่ 1, 4, 5, 6, 7, 10, 14, 16, 17 และ 18 นักเรียนทีมี่คะแนนตางกันกอนการทดลอง        
2 คะแนน มีจํานวน 10 คน ไดแก นักเรียนคนที่ 2, 3, 8, 9, 11, 12, 13, 15, 19 และ 20 
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ภาพประกอบ 2 แสดงความสามารถดานมิติสัมพันธในดานการตอเขาดวยกันของเด็กปฐมวัย 
           กอนและหลังการทดลอง 
 
 จากภาพประกอบ 2 แสดงความสามารถดานมิติสัมพันธในดานการตอเขาดวยกันหลังการ
ทดลองพบวา นักเรียนที่มีคะแนนตางกนักอนการทดลอง 3 คะแนน มีจํานวน 7 คน ไดแก นักเรียน
คนที่ 1, 7, 10, 13, 15, 17, และ 19  นักเรียนที่มีคะแนนตางกันกอนการทดลอง 2 คะแนน มีจํานวน 
7 คน ไดแก นักเรียนคนที่ 4, 5, 6, 8, 11, 16, และ 18 นักเรียนที่มีคะแนนตางกนักอนการทดลอง 1 
คะแนน มีจํานวน 5 คน ไดแก นักเรียนคนที่ 2, 3, 9, 12 และ 20 และนักเรยีนคนที่ 20 ที่ไมมีการ
เปลี่ยนแปลง จํานวน 1 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนคนที ่
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ภาพประกอบ 3 แสดงความสามารถดานมิติสัมพันธในดานการแยกออกจากกันของเด็กปฐมวยั 
          กอนและหลังการทดลอง 
 
 จากภาพประกอบ 3 แสดงความสามารถดานมิติสัมพันธในดานการแยกออกจากกันหลัง
การทดลองพบวา นักเรียนที่มีคะแนนตางกันกอนการทดลอง 3 คะแนน มีจํานวน 2 คน ไดแก 
นักเรียนคนที ่ 1 และ 15  นักเรียนที่มีคะแนนตางกนักอนการทดลอง 2 คะแนน มีจํานวน 8 คน 
ไดแก นักเรียนคนที่ 4, 5, 6, 10, 11, 13, 17 และ 19 นักเรียนที่มีคะแนนตางกนักอนการทดลอง 1 
คะแนน มีจํานวน 10 คน ไดแก นักเรียนคนที่ 2, 3, 7, 8, 9, 12, 14, 16, 18 และ 20  
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ภาพประกอบ 4 แสดงความสามารถดานมิติสัมพันธในดานตําแหนงของสิ่งตางๆ ที่สัมพันธกัน 
          ของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลอง 
 
 จากภาพประกอบ  4   แสดงความสามารถดานมิติสัมพันธในดานตาํแหนงของสิ่งตางๆ ที่
สัมพันธกัน หลังการทดลองพบวา นักเรียนที่มีคะแนนตางกันกอนการทดลอง 3 คะแนน มีจํานวน 
11 คน ไดแก นักเรียนคนที่ 1, 4, 5, 6, 7, 8, 10, 13, 15, 16 และ 18 นักเรียนที่มีคะแนนตางกัน
กอนการทดลอง 2 คะแนน มีจํานวน 7 คน ไดแก คนที ่9, 11, 12, 14, 17, 18, และ 19  นักเรียนที่มี
คะแนนตางกนักอนการทดลอง 1 คะแนน มีจํานวน 2 คน ไดแก นักเรียนคนที่ 2 และ 3  
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 2.2 เปรียบเทยีบความสามารถดานมิติสมัพันธของเด็กปฐมวยัที่ไดทํากิจกรรมศลิปะเครื่อง
แขวนกอนและหลังการทดลองรวมทุกดานดวยกราฟแทง   

ภาพประกอบ 5 แสดงความสามารถดานมิติสัมพันธกอนและหลังการทดลองของเด็กปฐมวัย 
            ที่ไดทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน 
 
 จากภาพประกอบ  5   แสดงความสามารถดานมิติสัมพันธในดานตาํแหนงของสิ่งตางๆ ที่
สัมพันธกัน ดานการตอเขาดวยกัน ดานการแยกออกจากกัน และดานตําแหนงของสิ่งตางๆ ที่
สัมพันธกัน กอนและหลังการทดลองพบวามีนักเรียน ที่มีคะแนนเพิม่สูงขึ้น 13 คะแนน จํานวน 2 
คน ไดแก นักเรียนคนที่ 1 และ 10 มีนักเรียนจํานวน 14 คนที่มีคะแนนเพิ่มสูงขึน้ 10 - 11 คะแนน 
ไดแก นักเรียนคนที่ 4, 5, 6, 7, 8, 11, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19 และ 20 มีนักเรียนจํานวน 4 คน 
ที่มีคะแนนเพิม่สูงขึ้น 4 - 6 คะแนน ไดแก นักเรียนคนที ่2, 3, 9 และ 12 
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บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 

 
            การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง   ศึกษาเกี่ยวกับความสามารถดานมิติสัมพันธของ 
เด็กปฐมวยัทีไ่ดทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
             เพ่ือศึกษาความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวยั   กอนและหลังการทํากิจกรรมศิลปะ
เครื่องแขวน 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
              เด็กปฐมวยัหลังจากที่ไดทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนแลวมีความสามารถดานมิติสัมพันธสูงขึ้น 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
              ผลจาการวิจัยจะเปนขอมูลสําหรับครู  ผูบรหิาร  ตลอดจนผูที่เกี่ยวของกับการทํากจิกรรม
ศิลปะเครื่องแขวนเพ่ือสงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธ ตลอดจนการจัดกิจกรรมสรางสรรคใหมี
ความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
             ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
           ประชากรที่ใชในการวิจัย 
         ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครัง้น้ี เปนเด็กปฐมวัยชาย - หญิง อายุ 4 - 5 ป ที่กําลังศึกษาอยู
ในชั้นอนุบาลปที1่ ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2549  โรงเรียนวัดมวงกรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานัก
การศึกษากรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีจํานวน 3 หองเรียน  จํานวน 120 คน 
           กลุมตวัอยางที่ใชในการวจิัย 
        กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวยัชาย - หญิง ที่มีอายุระหวาง 4 - 5 ป ที่
กําลังศึกษาอยูในชั้นอนบุาลปที ่ 1 ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนวัดมวง กรุงเทพมหานคร  
สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีจํานวน 20 คน โดยการสุมแบบหลายขั้นตอน 
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้น้ีมีเครื่องมือวิจัย ดังน้ี 
 1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธ 
          
 1. แผนการจัดกิจกรรมศลิปะเครื่องแขวน จํานวน 32 กิจกรรม  
  ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นและผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน  ไดแก อาจารย
จินตนา  ธรรมวานิช  อาจารยรุงรว ีกนกวิบลูยศรี  และอาจารยวนิดา  ฤกษสขุสวุรรณ จากนัน้ไดนํา 
ไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 1 ที่มีอายุ 4 - 5 ป จํานวน 20 คน ที่มิใชกลุมตวัอยาง เพ่ือนํา
ขอมูลมาปรับปรุงแกไขแผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนใหเหมาะสมกับการนํามาใชในการศึกษา 
การใชของจรงิใหเด็กไดสังเกต ดูการสาธิตฟงคําอธิบายจากครู จากนั้นเด็กเลือกทํางานอยางอิสระ
โดยครูมีการจัดเตรียมวสัดุอุปกรณตางๆ ไวให 
         2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธ  
  ทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานความเหมือนความตาง ดานตาํแหนงของสิ่งตางๆ ดานการตอ
เขาดวยกัน และดานการแยกออกจากกัน จํานวน 4 ชดุ ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นและผานการพิจารณาจาก
ผูเชี่ยวชาญจาํนวน 3 ทาน ไดแก ผูชวยศาสตราจารยวินัย  ดําสุวรรณ อาจารยเพ็ญทิพา อวมมณี 
และอาจารยวลัย  สาโดด ซ่ึงมีคาความเชือ่ม่ัน ดังน้ี 
  2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธดานความเหมือนความตาง  จํานวน 
5 ขอ  มีคาความเชื่อม่ันที่ .65  
  2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธดานการตอเขาดวยกัน จํานวน 
5 ขอ  มีคาความเชื่อม่ันที่ .67 
              2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธดานการแยกออกจากกัน  จํานวน 
5 ขอ  มีคาความเชื่อม่ันที่ .63 
  2.4 แบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธดานตําแหนงของสิ่งตางๆ ที่ 
สัมพันธกัน จํานวน  5 ขอ  มีคาความเชือ่ม่ันที่  .65 
                                รวมทั้งสิ้น จํานวน 20 ขอ และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับที่  .73 
 
 วิธีดําเนินการวิจัย 
          1. ทําการทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) กับกลุมตัวอยางโดยใชแบบสอบวัดความสามารถ
ดานมิติสัมพันธที่ผูวิจัยสรางขึ้น ตรวจและบันทึกคะแนนเปนรายบคุคล 
          2. ผูวิจัยดําเนนิการทดลองดวยตนเอง  โดยกลุมตวัอยางจํานวน 20 คน ไดทํากิจกรรม
ศิลปะเครื่องแขวน ระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วนัวันละ 30 นาที รวมทั้งสิ้น   
32 ครั้ง 
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          3. เม่ือสิ้นสุดระยะเวลาการทดลอง  ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการทดลอง  (Posttest)  กับ 
กลุมตวัอยางที่ไดรับการทาํกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติ
สัมพันธฉบบัเดียวกับทีใ่ชทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธกอนการทดลอง  

 4. นําคะแนนการทดสอบวดัความสามารถดานมิติสัมพันธกอนการทดลอง (Pretest) และ 
การทดทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) มาทําการวิเคราะหขอมูล 
 

สรุปผลการวิจัย 
             เด็กปฐมวยัทีไ่ดทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนมีความสามารถดานมิติสัมพันธในดานความ
เหมือนความตาง ดานการตอเขาดวยกนั ดานการแยกออกจากกัน และดานตําแหนงของสิ่งตางๆ  ที่
สัมพันธกัน สงูขึ้นกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
           การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาเปรยีบเทียบความสามารถดานมติสิัมพันธของเดก็ปฐมวัย 
(อายุ 4 - 5 ป) ที่ไดทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน ซ่ึงจากผลการวิเคราะหขอมูลพบวาความสามารถ
ดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยภายหลังทีไ่ดทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ  .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว  ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากเหตุผล  ดังน้ี 
          1. กิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนเปนกิจกรรมที่ไดเรียนรูจากการกระทํา    เปนกิจกรรมที่เปด
โอกาสใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการลงมือกระทํา ซ่ึงตรงกับแนวคิดของ จอหน ดิวอ้ี (John Dewey) 
ที่เชื่อวา การเรียนรูเกิดจากการกระทํา (Learning by doing) และสอดคลองกบัเพียเจตและอินเฮลเดอร 
(วรวรรณ เหมชะญาต.ิ 2536 : 31 - 32; อางอิงจาก Piaget and lnhelder)  ที่กลาววา เด็กเขาใจถึง
สิ่งตางๆ และความสัมพันธระหวางตนเองกับวัตถุไดโดยการลงมือกระทํากับวตัถุโดยตรงเปนสําคัญ 
การลงมือกระทํามีความเชื่อโยงกันอยางยิ่งกับประสาทสัมผัส  ทั้งนี้เพราะขั้นการรับรูจากการคิดมโนภาพ 
เปนขั้นทีเ่ด็กเกิดการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการรบัรูไปสูการทีส่ามารถสรางความสัมพันธระหวาง
ตนเองกับวัตถไุดอยางลึกซึ้ง โดยอาศัยโครงสรางทางความคิดเกี่ยวกับวตัถุ (Construction of objective) 
ความสามารถดังกลาวถือวาเปนพ้ืนฐานเบื้องตนของการพัฒนาทางดานมิติสัมพันธ กิจกรรมศิลปะ
เครื่องแขวนเปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือกระทําจึงสงผลใหความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กที่ได
ทํากิจกรรมศลิปะเครื่องแขวนพัฒนาสูงขึน้ เชน ในขณะที่เด็กตัดกระดาษจะมีชิน้สวนตางๆ ที่แยก
ออกมาจากกระดาษชิ้นใหญและเม่ือตัดแลวจากกระดาษสี่เหลีย่มก็มีรูปรางที่เปลีย่นไป และในการ
ทํากิจกรรมเด็กจะไดตัดกระดาษที่มีรูปรางลักษณะแตกตางกัน เปนการศึกษา สังเกตเรื่องความ
เหมือนความตาง โดยเด็กสามารถศึกษา  สังเกต เปรียบเทียบ และทดลองไดอยางกวางขวางจาก
การลงมือกระทํา ซ่ึงสอดคลองกับ พัฒนา ชัชพงศ (2540 : 15) ที่กลาววา  เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาทาง
สติปญญาควรจัดสิ่งแวดลอมหรือประสบการณใหเด็กไดฝกทักษะการสังเกต  จําแนก  เปรียบเทียบ
ใหโอกาสเด็กไดคิดหาเหตผุลสรางกฎเกณฑตางๆ ไดดวยตนเอง โดยเริ่มจากสิ่งที่อยูใกลตวัและกาว
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ไปสูสิ่งที่อยูไกลตวัจะเปนการชวยใหเด็กไดปรับโครงสรางทางสติปญญา และมีโอกาสทํากิจกรรม
เหลานั้นซ้ําเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูที่ดี และ สอดคลองกับทิศนา  แขมมณี และคณะ (2536 : 133 - 135)  
ที่กลาววา เด็กมีการเรียนรูผานทางประสาทสัมผัสและการสรางความรูขึ้นในตัวเด็กเอง การเปด
โอกาสใหเด็กมีประสบการณและมีวธิีการเรียนรูที่หลากหลายจะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูที่ดี ขณะที่
เด็กทํากิจกรรมเด็กจะใชทักษะการสังเกตเพ่ือรวบรวมขอมูลในสิ่งที่คนหา และสิ่งที่อยูรอบตวัวามี
ความเหมือนความตางหรือคลายคลึงกันอยางไร  สําหรับความสามารถดานมิติสัมพันธดานตาํแหนง
ของสิ่งตางๆ เด็กไดกระทํากับสิ่งตางๆ ที่แวดลอมขณะลงมือทํากิจกรรมตลอดเวลา เชน เด็กสังเกต
ดูวัสดุอุปกรณตางๆ ทีค่รูนํามาวางอยูบนโตะ กระดาษ กาว กรรไกร เศษวัสดตุางๆ เชน กากเพชร 
ไหมพรม เลื่อมหลากสี เปนตน หลังจากที่ครูสนทนากับเด็กๆ อธบิาย สาธติการทํางานแลว ครูจะ
เปดโอกาสใหเด็กมาหยิบอุปกรณตามความตองการ ซ่ึงเด็กก็สามารถหยิบอุปกรณตางๆ ไดอยาง
ถูกตองและนําไปทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน เม่ือปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแลวก็ตองจัดเก็บอุปกรณเขา
ที่ตามเดิมใหเรียบรอย เปนตน สอดคลองกับแนวคิดของเพียเจต (Piaget) กลาวไววา กิจกรรมที่ครู
จัดนั้นจะตองใหเด็กไดมีสวนกระทําการ เพราะจะทําใหเด็กมีโอกาสที่จะมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 
ซ่ึงเปนการพฒันาโครงสรางทางสติปญญา โดยเฉพาะความสามารถในการคิดยอนกลับ การเชือ่มโยง 
การรวมกัน และการแยกแยะ เปนตน  (วรวรรณ เหมชะญาติ . 2536 : 37; อางอิงมาจาก สมโภชน  
เอ่ียมสุภาษิต. 2534)  ความสามารถดังกลาวถือเปนพ้ืนฐานเบื้องตนของพัฒนาการดานมิติสัมพันธ
ทักษะทางมิตสิัมพันธของเด็กปฐมวัย สงผลใหความสามารถดานมิติสัมพันธสูงขึน้หลังจากที่ไดทํา
กิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน 
 2. เด็กไดปฏิบัติกิจกรรมทีเ่ปนรูปธรรม เน่ืองจากกิจกรรมศิลปะเครือ่งแขวน เปนกิจกรรม
ที่มีวัสดุอุปกรณหลากหลาย เด็กไดใชกรรไกรในการตดักระดาษดวยตนเอง เด็กไดศึกษา สงัเกต 
เปรียบเทียบ และทดลอง สอดคลองกับ เพตาลอสซ ี (Pestalozzi)  ที่กลาววา การเรียนรูของเด็ก
ปฐมวยัวา เด็กเรียนรูจากประสบการณตางๆ ทางวตัถุหรือรูปธรรมที่ทําใหเด็กไดสังเกตและเขาใจ
จากการมองเห็นดวยตา สมัผัสจับตอง และรูสึก ในทาํนองเดียวกัน ดิวอ้ี (Dewey) ไดกลาววา เด็ก
รับรูไดโดยการกระทําดวยตนเอง โดยอาศัยประสาทสมัผัสทั้งหา คือ ตา หู จมูก ปาก และมือ เปน
การฝกความสามารถและความชํานาญ นอกจากนี้ยังชวยพัฒนาความสนใจของเด็กอีกดวย (สุมนา 
พานิช. 2531 : 1 - 4) ซ่ึงจากประสบการณกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็ก
ไดศึกษา สังเกต ทดลอง โดยใชประสาทสัมผัสทั้งหาและลงมือกระทํากิจกรรม จนมีความเขาใจได
ชัดเจนอยางเปนรูปธรรม เชน ในดานการตอเขาดวยกันในการทําเครื่องแขวน เด็กไดศึกษา สังเกต 
ทดลอง  วาเม่ือนํากระดาษสี่เหลี่ยมจัตรัุสมาพับครึ่งแลวตัดตามรอยจะได สี่เหลี่ยมจัตุรัสมาพับครึ่ง
แตทับตามเสนทแยงมุมแลวตัดก็จะไดรูปสามเหลี่ยม  2 รูป ซ่ึงทั้ง 2 แบบถานํามาประกอบกนั ก็จะ
ไดรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสตามเดิม สอดคลองของแนวคิคของเพียเจต (Piaget) ที่กลาววาเด็กจะเรียนรูจาก
สื่อตางๆ ที่เปนรูปธรรม ซ่ึงสามารถพัฒนารูปแบบการคิดของเด็กใหเขารูปเขารอยมากขึ้นและ
กระบวนการที่สําคัญของโครงสรางทางสติปญญาคือกระบวนการปรับเขากบัความรูเดิมที่มีอยูและ
กระบวนการปรับขยายโครงสราง (Accommodation) ที่ปรับโครงสรางทางสติปญญาของตนใหเหมาะสม
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กับประสบการณใหมที่รับเขาไป ซ่ึงกระบวนการทั้งสองนี้จะทํางานรวมกันตลอดเวลา (ประสาท    
อิศรปรีดา 2523 : 120 - 121)  
 3. เด็กไดทํากจิกรรมศลิปะเคร่ืองแขวน ซ่ึงเด็กแตละคนตองนํากระดาษทีต่ัดแลวมาประกอบ 
รวมกันซึ่งชิ้นสวนตางๆ มีขนาดรูปราง รูปทรงแตกตางกัน เด็กๆ ตองชวยกันนําวัสดุที่มีอยูมา
ตกแตงใหสวยงามและตองประกอบเปนเคร่ืองแขวน ซ่ึงวัสดุบางอยางที่จะนํามาตดินั้น เด็กๆ จะตอง
สังเกตวาอยูในตําแหนงที่เหมาะสมหรือไม  สอดคลองกับ  จอหนสตัน (Johnston) (วรวรรณ  เหมชะญาติ. 
2536 : 34)  ที่กลาววา เด็กเริ่มคิดถึงตําแหนงของวัตถุในลักษณะทีเ่ปนอิสระ  จากคุณสมบัตใินการ
ใชงานของวตัถุน้ันๆ  แตพยายามเขาใจในตําแหนงของวัตถุ   โดยดูความสัมพันธของสิ่งทีอ่ยูใกล
เปนหลัก  นอกจากนี้การที่เด็กรูจักสวนตางๆ ของวตัถ ุทําใหเด็กเริม่ใชสวนตางๆ ของวตัถุน้ัน  ใน
การอางอิง  ซ่ึงสอดคลองกับ แกรนดและโมโร (Grande  and  Morrow.  1995 : 1 - 3 )  ไดกลาววา  
การพัฒนาสงเสริมและฝกฝนเพื่อใหเกิดความสามารถดานมิติสัมพันธ  การรับรูเชิงมิติสัมพันธ  เปน
ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกบัรปูราง  ของวัตถุ เม่ือเกิดการเคลื่อนที่ การแทนที่ของวัตถุ  
ซ่ึงความรูสกึเชิงมิติสัมพันธ (Spatial Senses) จะนําไปสูความสามารถเหลานี้ได จากการจัดกิจกรรม
ศิลปะเครื่องแขวนพบวา  ความสามารถดานมิติสัมพันธดานการแยกออกจากกันเปนดานที่คอนขาง
ยาก  เน่ืองจากตองใชความพยามในการคนหาชิ้นสวน โดยอาศยัการสังเกต ทดลองและคนหาวา
ชิ้นสวนชิ้นใดเปนชิ้นสวนที่แยกออกคือชิ้นสวนใดอยางอิสระ เชน ในการทํางานศิลปะเครื่องแขวน
เด็กๆ ตัดกระดาษซึ่งมีรูปราง รูปทรง ขนาด สีที่ตางกนั เม่ือเด็กตองการตัดกระดาษรูปดาวกต็องนํา
แบบทีเ่ปนรูปดาวซึ่งมีหลายขนาด เลือกขนาดที่ตนพอใจจํานวน 1 แบบ นํามาวางลงบนกระดาษ
แลววาดตาม เสร็จแลวจึงนําไปตัด จึงจะไดขนาดที่เหมือนตนแบบจํานวน 1 ดวง และเม่ือตองการ
กระดาษรูปดาวที่มีขนาดเทาเดิมอีก 1 ดวง ก็ตองหยบิแบบที่มีขนาดเทากับครั้งแรกที่นํามาเปนแบบ 
แตถาหยบิแบบที่ไมใชขนาดที่ใชในครั้งแรกมาตัด ก็จะไดขนาดทีต่างไปจากเดมิ ดังน้ันเด็กตอง
สังเกตวาขนาดของแบบที่นํามานั้นใชขนาดเดิมหรือไม เปนตน สอดคลองกับมอนเตสซอรี่ (Montessori) 
ที่เชื่อวาการเรยีนรูของเด็กเกิดจากการไดสัมผัส การจับตองและคนควาอุปกรณการเรียนรูที่มีลกัษณะ
ตาง ๆ และในระหวางกิจกรรมเด็กจะเรียนรูอยางมากจากการกระทําและสัมผัสจับตอง  และคนควา
อุปกรณการเรียนรู (กุลยา  ตันตผิลาชวีะ. 2547 : 7 - 79; อางอิงจาก Gordon and Browne. 1985 : 
56) และสอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี และคนอื่นๆ (ทิศนา แขมมณี และคนอื่นๆ. 2536 : 93 - 94) 
ไดกลาววาเดก็เรียนรูจากสิง่ที่หลากหลายโดยการกระทํา เด็กจะเรยีนรูสิ่งตางๆ เด็กไดสังเกต ทํา
กิจกรรมดวยตนเอง เพ่ือใหไดประสบการณสะสมไวเปนประโยชน คิดไดอยางมีเหตุผล และสามารถ
พิจารณาปญหาไดอยางรอบครอบ อันสงผลใหความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวยัสูงขึ้น
เม่ือสิ้นสุดการทดลอง 
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 ดังน้ัน จากการที่เด็กไดเรียนรูจากการทํา ไดปฏิบัติกิจกรรมที่เปนรปูธรรม และไดมีโอกาส
ไดลองผิดลองถูกจากการทาํกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน จึงสงผลใหเด็กปฐมวยัหลังจากที่ไดรับทํา
กิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนมีความสามารถดานมิติสัมพันธดานความเหมือนความตาง ดานการตอ
เขาดวยกัน ดานการแยกออกจากกัน และดานตําแหนงของสิ่งตางๆ ที่สัมพันธกัน 
 

ขอสังเกตทีไ่ดรับจากการวิจัย 
           1. เด็กไดใชความคิดจินตนาการและความคิดสรางสรรคในการประดษิฐชิ้นงานของตนเอง 
และกลุมซ่ึงครจูะมีวสัดุอุปกรณ เปนสื่อประกอบเชน กระดาษโปสเตอรสี ไหมพรม กากเพชร เปนตน 
โดยเด็กสามารถนํามาตกแตงชิ้นงาน  เพ่ือใหเกิดความสวยงามและตองนํามาประกอบเปนศลิปะ 
เครื่องแขวน 
 2. เด็กไดฝกสมาธิในการทํางานเพราะในขณะทํากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนเด็กจะตองตัด 
กระดาษและทํางานของตนเองซึ่งอาศัยสมาธิในการทาํงานดวย เพราะมีระยะเวลามากําหนด เพ่ือให 
รูจักการทํางานใหเสรจ็ตามเวลา 
 3. เด็กไดรูจักศิลปะการตัดกระดาษโดยใชภูมิปญญาไทย ซ่ึงศลิปะเครื่องแขวนนั้นมีมานาน 
แตสมัยโบราณไมวาจะเปนการตัดพวงมะโหด การทําตุงทางภาคเหนือ ซ่ึงครูจะมีการสอดแทรก 
และปลูกฝงการตัดใหกับเด็กในการอธิบายใหเด็กรูจักและเกิดความภาคภูมิใจในศลิปะของชาติไทย 
 4. เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกบัรปูทรงเรขาคณิต    เน่ืองจากในการทํากจิกรรมศิลปะเครื่องแขวน
แตละกิจกรรมเด็กๆ จะไดเห็นรูปทรงเรขาคณิตตางๆ เชน สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม วงกลม เปนตน 
นอกจากนี้ก็จะเรียนรูเรื่อง ขนาด สี รูปทรง รวมถึงทศิทาง ในการหอยแขวนซึ่งในการประกอบเปน
เครื่องแขวนนัน้ มีลักษณะเครื่องแขวน 2 แบบ คือ แนวระนาบเดียวกันและแนวดิ่ง การจะประกอบ
เปนเครื่องแขวนไดน้ัน เด็กจะตองมีการนําชิ้นสวนตางๆ มาประกอบเขาดวยกนัและกต็องมีการนํา
ชิ้นสวนบางชิน้ออกบางเพื่อความสวยงามหรือ บางครั้งก็ตองนําชิน้สวนติดตกแตงซ่ึงเด็กตองมีการ
สังเกตและชวยกันมองวาจะติดตรงสวนใด เพ่ือจะทําใหผลงานของตนเองนั้นออกมาตามที่ตองการ 
 5. เด็กรูจักรักษาความสะอาดและเก็บวัสดอุุปกรณเขาที่เม่ือทํากิจกรรมเสร็จแลว เน่ืองจาก
ขณะที่ทํากิจกรรมตองมีเศษกระดาษตางๆ ที่เปนชิ้นสวนที่ไมตองการหลนตามพื้นซ่ึงทําใหสกปรก
จึงตองชวยกนัเก็บและทําความสะอาดเพื่อใหหองเรียนสะอาด หลังจากการทํากิจกรรม สวนอุปกรณ 
ก็ตองเก็บเขาที่ใหเรียบรอยเพราะตองใชอีกในการทํากิจกรรมครั้งตอไป 
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ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. การนํากิจกรรมไปจัดใหกับเด็กปฐมวัย ครูควรจัดเตรียมอุปกรณใหพรอมและมีวสัดุ 
อุปกรณที่หลากหลาย เพ่ือชวยกระตุนความคิดสรางสรรคผลงานของเด็ก 
 2. ในการทํากจิกรรมครูควรดูแลเรื่องความปลอดภัยเนื่องจากกิจกรรมนี้มีการใชกรรไกร 
ในการตัดกระดาษ ซ่ึงเปนของมีคม อาจเกิดอันตรายได ควรใชกรรไกรปลายมนและเลือกขนาดที่
เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 
 3. ขณะที่เด็กปฏิบัติกิจกรรมครูควรสังเกตดูการทํางานของเด็ก คอยเปนที่ปรึกษาแนะนํา 
หรือใชคําชมเชยที่เปนการกระตุนใหเด็กใชความคิดในการสรางผลงานของตนเองและควรสราง 
บรรยากาศการทํางานใหเด็กไดทําอยางอิสระ 
 4. กิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนนี้ ในการทาํงานตองมีการใชกระดาษ ซ่ึงจะเปนวัสดหุลักและ
ยังมีวัสดุประกอบตางๆ ทีห่ลากหลาย เศษกระดาษทีต่ัดออกมา ครูควรหากลองสําหรับใสเพ่ือจะได
เก็บไวใชในงานครั้งตอไป นอกจากนี้วัสดุบางชนิดจะมีขนาดเล็ก เชน ลูกมัด เม็ดโฟม ซ่ึงเด็กอาจ
นําเขาปากหรอืจมูก ดังน้ัน ครูควรดูแลและอธิบายในการใชวัสดุอุปกรณอยางละเอียด เพ่ือความ 
ปลอดภัยของเด็ก 
 5. ครูไมควรใหเด็กตองทําผลงานออกมาสวยงามตามที่ครูตองการ    แตควรสงเสริมให 
ผลงานของเดก็ออกมาจากความคิดและจินตนาการทีถ่ายทอดลงชิน้งาน  เพ่ือทําใหเด็กเกิดความ 
ภาคภูมิใจในผลงานของตนเองและกลุม 
 

ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 1. ควรมีการศกึษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนที่มีตอความสามารถพื้นฐาน 
ดานอ่ืนๆ ของเด็กปฐมวัย เชน ความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร ความสามารถพื้นฐานทาง 
ภาษา ความสามารถพื้นฐานทางความคดิและจินตนาการ เปนตน 
 2. ควรศึกษาความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยจากการทํากิจกรรมอ่ืนๆ เชน 
กิจกรรมการเลานิทาน กิจกรรมการเลนนํ้าเลนทราย กิจกรรมการสาน กิจกรรมการรอย เปนตน 
 3. ควรศึกษาความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย ในกลุมตวัอยางอ่ืนๆ เชน 
กลุมตวัอยางในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กลุมตวัอยางในโรงเรียน 
สาธิตของมหาวิทยาลัยหรอืสถาบันราชภัฏตางๆ 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน 
 
หลักการและเหตุผล 
           ความสามารถดานมิติสัมพันธ  เปนองคประกอบที่สําคัญของความสามารถทางสมองของ
มนุษยอันเปนพ้ืนฐานของการเรียนรูและความสามารถดานอ่ืนๆ อีกหลายดานความสามารถดานมิติ
สัมพันธเปนความสามารถที่จําเปนตองไดรับการสงเสริมและพัฒนาตั้งแตวัยเด็ก  ความสามารถดาน
มิติสัมพันธชวยในการพัฒนา การเขาใจความสัมพันธระหวางวตัถุกบัวตัถุ หรือตําแหนงของวัตถ ุ 
การจําแนกความแตกตางของ ขนาด มิติ การเคลื่อนที ่ การเปลี่ยนแปลงรูปราง  เน่ืองจากธรรมชาติ
ของเด็กมีความอยากรูอยากเห็นสูงอยูแลว ดังน้ันถาไดรับการพัฒนาตั้งแตวัยเริ่มตนก็จะทําใหเด็ก
ไดรับการพัฒนาความสามารถไดอยางเตม็ศักยภาพ และยังทําใหดําเนินชีวติไปไดดวยดี ที่สําคัญ
ความสามารถเหลานี้ยังเปนพ้ืนฐานการเรยีนรูในขั้นสูงตอไป 
 
จุดมุงหมาย 
 เพ่ือสงเสริมความสามรถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวยั 
 

เน้ือหา 
          การจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนเปนกิจกรรมสรางสรรคที่เด็กมีโอกาสไดใชความคิด
จินตนาการ การทํางานโดยอิสระและไดเลือกทํากิจกรรมตามความพอใจ  เด็กจะไดสรางผลงานจาก
การตัดกระดาษและนําไปประดิษฐตกแตงใหสวยงาม เปนเครื่องแขวน  โดยมีสื่อประกอบตางๆที่
หลากหลาย  ไดเรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 ซ่ึงจะชวยสงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธ ใน
เรื่อง ความเหมือนความตาง การตอเขาดวยกัน การแยกออกจากกัน และตําแหนงของสิ่งตางๆ 
 

หลักการจัดกิจกรรม 
       1. การจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนเปนการจัดกิจกรรมสรางสรรค  ซ่ึงจะจัดระหวางเวลา 
 09.30 - 10.00 น. สัปดาหละ 4 วัน คือ วันจันทร  วันอังคาร  วันพุธ  และวันพฤหัสบดี  เปนเวลา 
8 สัปดาห 
 2. จัดเตรียมวสัดุ อุปกรณตางๆ ในการทาํกิจกรรมตามที่กําหนดไวในแตละวัน 
           3. การปฏิบัตกิิจกรรมมีขั้นตอนดังน้ี 
          3.1 เตรียมเด็กใหพรอมกอนทาํกิจกรรม 
               3.2 สรางขอตกลงกับเด็กในการปฏิบตัิกิจกรรมรวมกันทุกครั้งกอนเร่ิมทํากิจกรรม  
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 โดยมีข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมดังน้ี 
   1. เด็กสังเกตดูอุปกรณตางๆ ที่ครูนํามา สนทนาเกี่ยวกับรูปราง  รูปทรง  ขนาด  สี   
วาเหมือนหรือตางและสวนประกอบของอุปกรณรวมทัง้วิธีการใชอุปกรณน้ัน  
            2. เด็กดูครูสาธิตการพบักระดาษและตัด วิธีการทํา 
            3. เด็กเลือกเขากลุมตามความสมัครใจ 
          4. เด็กเลือกหยิบอุปกรณและทํางานโดยอิสระตามความตองการของเด็กและเด็กทั้งกลุม
รวมกันประกอบเปนเครื่องแขวน 
          5. เด็กเลาใหครูฟงถึงรูปราง  รูปทรง  สวนประกอบของชิ้นงานที่ประดิษฐขึ้น  เพ่ือใหครู
บันทึกและนําผลงานไปผึ่งใหแหง  
            6. เด็กๆ ชวยกันเก็บอุปกรณและทําความสะอาดใหเรียบรอย 
 
ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมศิลปะเครือ่งแขวน 
 สัปดาหที่  1 สรางความคุนเคยในการทํากิจกรรมกับเด็ก และทําการทดสอบความสามารถ
ดานมิติสัมพันธของเด็กในเรือ่ง ความเหมือนความตาง  การตอเขาดวยกัน การแยกออกจากกัน และ
ตําแหนงของสิ่งตางๆ ที่สัมพันธกัน กอนไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขน 
 สัปดาหที่ 2 - 9 ดําเนินการทดลองโดยใหเด็กไดรับการทํากิจกรรมศลิปะเครื่องแขวน 
 สัปดาหที่ 10 ทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการทํากิจกรรม 
ศิลปะเครื่องแขวนครบ 8 สัปดาห จํานวน 32 ครั้ง โดยใชแบบทดสอบชุดเดิมที่ทําการทดสอบใน  
ครั้งแรก 
 

บทบาทของครู 
          1. จัดเตรียมสถานที่ วัสดุ อุปกรณในการปฏิบตัิกิจกรรม  ใหพรอมในแตละวัน 
           2. กําหนดขอตกลงรวมกับเด็กในการทํากิจกรรมในแตละวัน 
           3. ใหคําแนะนํา สาธิต กระตุนในการทํากิจกรรม สังเกตขณะที่เด็กปฏิบตัิกิจกรรม 
           4. สงเสริม ใหกําลังใจในการทํากิจกรรม และนําผลงานของเด็กติดปายนิทรรศการ 
 
บทบาทเด็กของเด็ก 
            1. สงัเกตอุปกรณที่ครูนํามาในการทาํกิจกรรม 
      2. เด็กฟงคําแนะนําในการใชอุปกรณ 
      3. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมโดยอิสระ 
            4. เด็กนําผลงานมานําเสนอ และบอกวิธีการทํางาน 
            5. เด็กชวยกันจัดเก็บอุปกรณและทําความสะอาดใหเรียบรอย 
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ตัวอยาง 
ตารางการจัดกิจกรรม 

 
สัปดาห 
              วัน 

ชื่อกิจกรรม 
ลักษณะการแขวน 

สื่อประกอบ 

สัปดาหที่ 1 
จันทร 
 
 
อังคาร 
 
 
พุธ 
 
 
พฤหัสบด ี

 
สามเหลี่ยมมหัศจรรย 
(แขวนแนวด่ิง) 
 
วงกลมมหาสนุก 
(แขวนแนวด่ิง) 
 
เลื่อมลายหลายเหลี่ยม 
(แขวนแนวระนาบ) 
 
ตุงนอยลอยลม 
(แขวนแนวด่ิง) 
 

 
กระดาษโปสเตอรอยางบาง เศษกระดาษสี โบว 
ไหมพรม กากเพชร 
 
กระดาษ นิตยสาร เศษกระดาษสี โบว ไหมพรม 
กากเพชร 
 
กระดาษ  A4  เศษกระดาษสี  โบว  ไหมพรม 
กากเพชร  เลือ่มหลากสี 
 
กระดาษแกว  เศษกระดาษสี  โบว  ไหมพรม 
กากเพชร  เชอืก  ตะเกียบ  ลูกปด 
 

สัปดาหที่ 2 
จันทร 
 
 
อังคาร 
 
 
พุธ 
 
 
พฤหัสบด ี

 
เสื้อตัวเกง 
(แขวนแนวระนาบ) 
 
ธงแสนสวย 
(แขวนแนวระนาบ) 
 
จานของหนู 
(แขวนแนวด่ิง) 
 
พวงมะโหดแฟนซี 
(แขวนแนวด่ิง) 
 

 
กระดาษแข็ง  กระดาษโปสเตอร  เศษกระดาษส ี
โบว  ไหมพรม  กากเพชร  เชือก 
 
กระดาษแกว  เศษกระดาษสี  โบว  ไหมพรม   
กากเพชร  เชอืก 
 
กระดาษขาว  จานกระดาษ  เศษกระดาษสี  โบว 
ไหมพรม  กากเพชร  เลื่อมหลากสี 
 
กระดาษวาว  เศษกระดาษส ี  โบว   ไหมพรม  
กากเพชร  เชอืก 
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ตัวอยาง 
แผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแชวน ชั้นอนุบาลปที่  1/1 

โรงเรียนวัดมวง  สํานักงานเขตบางแค  สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 

กิจกรรมที ่ 1                                    
ชื่อกิจกรรม  สามเหลี่ยมมหัศจรรย 
จุดมุงหมาย 

1. ฝกประสาทสัมพันธระหวางมือกับตา 
2. ฝกทักษะการใชกลามเนือ้เล็ก  
3. สงเสริมการคิดจินตนาการและความคดิสรางสรรค 
4. ฝกสมาธิในการทํางาน 
5. เพ่ือปลูกฝงศิลปะการตัดกระดาษโดยใชภูมิปญญาไทย 
6. รูจักรูปทรงเรขาคณติ 
7. การรักษาความสะอาดและการจัดเก็บอุปกรณเขาที่หลังจากทํากิจกรรมเสร็จแลว 

วัสดุอุปกรณ 
1. กระดาษโปสเตอรอยางบางหลากสีรูป           ขนาด 6X6 น้ิว 
2. กรรไกร 
3. กาว 
4. เชือกยาวประมาณ   1.5 เมตร 
5. เศษวัสดุ เชน เศษกระดาษสี  โบว ไหมพรม เลื่อมหลากสี กากเพชร ฯลฯ 

ดําเนินกิจกรรม 
1. เด็กสังเกตดูอุปกรณตางๆที่ครูนํามาสนทนาเกี่ยวกบัรูปราง  รูปทรง  ขนาด  สี  วา

เหมือนหรือตาง   และ สวนประกอบของอุปกรณรวมทั้งวิธีการใชอุปกรณน้ัน 
2. เด็กดูครูสาธิตการพบักระดาษและตัด วิธีการทํา 
3. เด็กเลือกเขากลุมตามความสมัครใจ 
4. เด็กเลือกหยิบอุปกรณและทํางานโดยอิสระตามความตองการของเด็กและทั้งกลุมรวมกัน

ประกอบเปนเคร่ืองแขวน  
5. เด็กเลาใหครูฟงถึงรูปราง รูปทรง ขนาด  สี  วาเหมือนหรือตาง ทิศทาง และ 

สวนประกอบของชิ้นงานทีป่ระดิษฐ เพ่ือใหครูบันทึกและนําไปผึ่งใหแหง  
6. เด็กๆ ชวยกันจัดเก็บอุปกรณและทําความสะอาดใหเรียบรอย 

ประเมินผล 
1. สังเกตการทํากิจกรรม 
2. สังเกตผลงานของเด็ก 



 69 

แผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน       ชั้นอนุบาลปที่ 1/1 
โรงเรียนวัดมวง   สํานักงานเขตบางแค    สังกัดกรุงเทพมหานคร 

กิจกรรมที่   4                                        
ชื่อกิจกรรม  ตุงนอยลอยลม 
จุดมุงหมาย 

1. ฝกประสาทสัมพันธระหวางมือกับตา 
2. ฝกทักษะการใชกลามเนือ้เล็ก  
3. สงเสริมการคิดจินตนาการและความคดิสรางสรรค 
4. ฝกสมาธิในการทํางาน 
5. เพ่ือปลูกฝงศิลปะการตัดกระดาษโดยใชภูมิปญญาไทย 
6. รูจักรูปทรงเรขาคณติ 
7. การรักษาความสะอาดและการจัดเก็บอุปกรณเขาที่หลังจากทํากิจกรรมเสร็จแลว 

วัสดุอุปกรณ 
1. กระดาษโปสเตอรอยางบางหลากสี ตัดเปนเสนความยาว 2x6 น้ิว 
2. กรรไกร 
3. กาว 
4. สีเทียน สีไม สีเมจิก สีนํ้า  พูกัน จานสี 
5. ตะเกียบ 
6. เศษวัสดุ เชน เศษกระดาษสี  โบว ไหมพรม เลื่อมหลากสี กากเพชร  เชือกฯลฯ 
7. รูปภาพตุง 

ดําเนินกิจกรรม 
1. เด็กสังเกตดอุูปกรณตางๆที่ครูนํามาสนทนาเกี่ยวกบัรูปราง  รูปทรง  ขนาด  สี  วา

เหมือนหรือตาง   และ สวนประกอบของอุปกรณรวมทั้งวิธีการใชอุปกรณน้ัน 
2. เด็กดูครูสาธิตการพบักระดาษและตัด วิธีการทํา 
3. เด็กเลือกเขากลุมตามความสมัครใจ 
4. เด็กเลือกหยิบอุปกรณและทํางานโดยอิสระตามความตองการของเด็กและทั้งกลุมรวมกัน

ประกอบเปนเคร่ืองแขวน  
5. เด็กเลาใหครูฟงถึงรูปราง รูปทรง ขนาด  สี  วาเหมือนหรือตาง ทิศทาง และ 

สวนประกอบของชิ้นงานทีป่ระดิษฐ เพ่ือใหครูบันทึกและนําไปผึ่งใหแหง  
6. เด็กๆ ชวยกันจัดเก็บอุปกรณและทําความสะอาดใหเรียบรอย 

ประเมินผล 
1.สังเกตการทํากิจกรรม 
2.สังเกตผลงานของเด็ก 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน  ชั้นอนุบาลปที่ 1/1 
โรงเรียนวัดมวง   สํานักงานเขตบางแค    สังกัดกรุงเทพมหานคร 

กิจกรรมที่  8                                             
ชื่อกิจกรรม  พวงมะโหดแฟนซี 
จุดมุงหมาย 

1. ฝกประสาทสัมพันธระหวางมือกับตา 
2. ฝกทักษะการใชกลามเนือ้เล็ก  
3. สงเสริมการคิดจินตนาการและความคดิสรางสรรค 
4. ฝกสมาธิในการทํางาน 
5. เพ่ือปลูกฝงศิลปะการตัดกระดาษโดยใชภูมิปญญาไทย 
6. รูจักรูปทรงเรขาคณติ 
7. การรักษาความสะอาดและการจัดเกบ็อุปกรณเขาที่หลังจากทํากิจกรรมเสร็จแลว 

วัสดุอุปกรณ 
1. กระดาษวาวหลากสีรูป         ขนาด 12 X 12 น้ิว   
2 .กรรไกร 
3. กาว 
4. เข็ม 
5. เศษวัสดุ เชน เศษกระดาษสี  โบว ไหมพรม เลื่อมหลากสี กากเพชร  เชือกฯลฯ 

ดําเนินกิจกรรม 
1. เด็กสังเกตดูอุปกรณตางๆที่ครูนํามาสนทนาเกี่ยวกบัรูปราง  รูปทรง  ขนาด  สี  วา

เหมือนหรือตาง   และ สวนประกอบของอุปกรณรวมทั้งวิธีการใชอุปกรณน้ัน 
2. เด็กดูครูสาธิตการพบักระดาษและตัด วิธีการทํา 
3. เด็กเลือกเขากลุมตามความสมัครใจ 
4. เด็กเลือกหยิบอุปกรณและทํางานโดยอิสระตามความตองการของเด็กและทั้งกลุมรวมกัน

ประกอบเปนเคร่ืองแขวน  
5. เด็กเลาใหครูฟงถึงรูปราง รูปทรง ขนาด  สี  วาเหมือนหรือตาง ทิศทาง และ 

สวนประกอบของชิ้นงานทีป่ระดิษฐ เพ่ือใหครูบันทึกและนําไปผึ่งใหแหง  
6. เด็กๆ ชวยกันจัดเก็บอุปกรณและทําความสะอาดใหเรียบรอย 

ประเมินผล 
1. สังเกตการทํากิจกรรม 
2. สังเกตผลงานของเด็ก 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน       ชั้นอนุบาลปที่ 1/1 
โรงเรียนวัดมวง   สํานักงานเขตบางแค    สังกัดกรุงเทพมหานคร 

กิจกรรมที่   12         
ชื่อกิจกรรม       โคมระยา 
จุดมุงหมาย 

1. ฝกประสาทสัมพันธระหวางมือกับตา 
2. ฝกทักษะการใชกลามเนือ้เล็ก  
3. สงเสริมการคิดจินตนาการและความคดิสรางสรรค 
4. ฝกสมาธิในการทํางาน 
5. เพ่ือปลูกฝงศิลปะการตัดกระดาษโดยใชภูมิปญญาไทย 
6. รูจักรูปทรงเรขาคณติ 
7. การรักษาความสะอาดและการจัดเก็บอุปกรณเขาที่หลังจากทํากิจกรรมเสร็จแลว 

วัสดุอุปกรณ 
1. กระดาษวาวสีตางๆ 
2. แกวพลาสติก  
3. กรรไกร 
4. กาว 
5. เศษวัสดุ เชน เศษกระดาษสี  โบว ไหมพรม เลื่อมหลากสี กากเพชร  เชือกฯลฯ 

ดําเนินกิจกรรม 
1. เด็กสังเกตดูอุปกรณตางๆที่ครูนํามาสนทนาเกี่ยวกบัรูปราง  รูปทรง  ขนาด  สี  วา

เหมือนหรือตาง   และ สวนประกอบของอุปกรณรวมทั้งวิธีการใชอุปกรณน้ัน 
2. เด็กดูครูสาธิตการพบักระดาษและตัด วิธีการทํา 
3. เด็กเลือกเขากลุมตามความสมัครใจ 
4. เด็กเลือกหยิบอุปกรณและทํางานโดยอิสระตามความตองการของเด็กและทั้งกลุมรวมกัน

ประกอบเปนเคร่ืองแขวน  
5. เด็กเลาใหครูฟงถึงรูปราง รูปทรง ขนาด  สี  วาเหมือนหรือตาง ทิศทาง และ 

สวนประกอบของชิ้นงานทีป่ระดิษฐ เพ่ือใหครูบันทึกและนําไปผึ่งใหแหง  
6. เด็กๆชวยกันจัดเก็บอุปกรณและทําความสะอาดใหเรียบรอย 

ประเมินผล 
1. สังเกตการทํากิจกรรม 
2. สังเกตผลงานของเด็ก 
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ภาคผนวก  ข 
   - คูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธ 
   - ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธ 
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คูมือการใช 
แบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธ 

 
ลักษณะทั่วไปของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย เปนแบบปร
นัย มี 3 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ใชประเมินความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยดานตางๆ 
คือ 

1. ดานความเหมือนความตาง           จํานวน   5  ขอ 
 2. ดานตําแหนงของสิ่งตางๆ  จํานวน   5  ขอ 
 3. ดานการตอเขาดวยกัน  จํานวน   5  ขอ 
 4. ดานการแยกออกจากกัน  จํานวน   5  ขอ 
 
การใหคะแนน 

ขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน 
 ขอที่ตอบผิด หรือ ไมตอบ  หรือวาตอบมากกวา 1 ตัวเลือก ให 0 คะแนน 
 
การเตรียมการสอบ 
 1. ผูดําเนินการสอบทดสอบศึกษาแบบทดสอบและคูมือการใชแบบทดสอบความสามารถ
ดานมิติสัมพันธใหเขาใจกระบวนการอานขอคําถามในแบบทดสอบแตละขอ โดยอานขอละ 2 ครั้ง 
 2. อุปกรณที่ใชในการทดสอบ 
  2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธที่ไดรับการตรวจสอบเรียนรอยแลว 
โดยเขียนชื่อ - นามสกุลของผูรับการทดสอบไวใหพรอม และแบบทดสอบสํารองอีก 3 ชุด 
  2.2 คูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธ 
  2.3 ดินสอดําสําหรับทําเครือ่งหมายในแบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธ 
 3. สถานที/่ หองสอบ 
      จัดโตะ - เกาอ้ีใหหางกันพอสมควร โดยจัดโตะเกาอ้ีใหเพียงพอกับจํานวนของผูเขารับ
การทดสอบ เลือกหองสอบที่ปราศจากสิ่งรบกวน เชน เสียง กลิ่น 
 4. ผูเขารับการทดสอบ 
      กอนเร่ิมการทดสอบควรใหผูเขารบัการทดสอบทําธรุะสวนตวัใหเรียบรอย เชน เขาหองน้ํา 
ด่ืมนํ้า ใหเรียบรอย และเมือ่อยูในหองทีท่ําการทดสอบ ใหผูเขารบัการทดสอบนัง่ประจําทีใ่หเรยีบรอย 
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ข้ันตอนการสอบ 
ในการทดสอบ ใหผูดําเนินการทดสอบปฏิบัตติามขั้นตอนตอไปน้ี 

 1. แจกแบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธ และดินสอดําใหผูเขารับการทดสอบ
ตามลําดับ - นามสกุลที่เตรียมไวใหตรงกับผูเขารบัการทดสอบ 

2. อธิบายการเลือกคําตอบซึ่งเลือกไดเพียง 1 ตัวเลือก โดยทําเครื่องหมาย  X โดยการ
สาธิต ใหผูเขารับการทดสอบดู  และลองทําจนเขาใจในขอตวัอยาง 

3. ผูทําการทดสอบอานคําถามในแตละขอใหผูเขารับการทดสอบฟงทีละขอ  ขอละ 2 ครั้ง 
4. สังเกตวาผูเขารับการทดสอบทําเครื่องหมาย X ครบทุกคนในแตละขอคําถาม แลวจึงอาน

คําถามขอตอไป จนครบจํานวน 20 ขอ 
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ตัวอยาง 

 
 
   

 
แบบทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธ                                        

ชุดที่ 1  ดานความเหมือนความตาง 
 

ชื่อ - นามสกุล........................................................................................................................................... 
ชั้นอนุบาลปที่ 1/1โรงเรียนวัดมวง 
วันที่ทําการสอบ....................................................................................................................................... 
คะแนนที่ได............................................................................................................................................. 
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ตัวอยาง 

 
 

 

 
แบบทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธ                                        

ชุดที่  2  ดานการตอเขาดวยกัน 
 

ชื่อ - นามสกุล........................................................................................................................................... 
ชั้นอนุบาลปที่ 1/1โรงเรียนวัดมวง 
วันที่ทําการสอบ....................................................................................................................................... 
คะแนนที่ได............................................................................................................................................. 
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ตัวอยาง 

 
 

 

 
แบบทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธ                                        

ชุดที่  3  ดานการแยกออกจากกัน 
 

ชื่อ - นามสกุล........................................................................................................................................... 
ชั้นอนุบาลปที่ 1/1โรงเรียนวัดมวง 
วันที่ทําการสอบ....................................................................................................................................... 
คะแนนที่ได............................................................................................................................................. 
 
 
 
 

 
 

 



 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 - ตาราง แสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (D) ของ 
   แบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธของเดก็ปฐมวัย 
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ตัวอยาง 

 
 

 

 
แบบทดสอบความสามารถดานมิติสัมพันธ                                        

ชุดที่  4  ดานตําแหนงของสิ่งตางๆ ที่สัมพันธกัน 
 

ชื่อ - นามสกุล........................................................................................................................................... 
ชั้นอนุบาลปที่ 1/1โรงเรียนวัดมวง 
วันที่ทําการสอบ....................................................................................................................................... 
คะแนนที่ได............................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก  ค 

 - ตาราง แสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (D) ของ 
   แบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธของเดก็ปฐมวัย 
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ตารางแสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
     ดานมิติสัมพันธสําหรับเด็กปฐมวยั 
 

แบบทดสอบวดัความสามารถ 
ดานมิติสัมพันธสําหรับเด็กปฐมวยั 

ขอที่ คาความยากงาย 
(P) 

คาอํานาจจําแนก 
(D) 

1 0.55 0.40 
2 0.60 0.40 
3 0.60 0.60 
4 0.55 0.40 

ชุดที่ 1 ดานความเหมือนความตาง 

5 0.60 0.60 
1 0.50 0.40 
2 0.70 0.60 
3 0.55 0.40 
4 0.50 0.60 

ชุดที่ 2 ดานการตอเขาดวยกัน 

5 0.55 0.40 
1 0.50 0.40 
2 0.60 0.60 
3 0.55 0.40 
4 0.55 0.60 

ชุดที่ 3 ดานการแยกออกจากกัน 

5 0.60 0.40 
1 0.55 0.60 
2 0.45 0.60 
3 0.45 0.60 
4 0.45 0.40 

ชุดที่ 4 ดานตาํแหนงของสิ่งตางๆ 
ที่สัมพันธกัน 

5 0.65 0.60 
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ภาคผนวก  ง 

ตัวอยางภาพกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน 
และผลงานนักเรียน 
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ศิลปะเครื่องแขวน 
และผลงานนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เตรียมวัสดุอุปกรณ เด็กเลือกวัสดอุุปกรณตามทีต่องการ 

ขณะตัดกระดาษ เด็กแตละคนทําชิ้นงานของตนเองอยางอิสระ 
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ตัวอยางภาพการจัดกิจกรรมศิลปะเครือ่งแขวน 

และผลงานนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
              
              
              
              
       
 
 
 
 
 

ตกแตงใหสวยงาม นําชิ้นงานของแตละคนมาประกอบกัน 

ประกอบจนครบทุกชิน้ รวมเปนศิลปะเครื่องแขวน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ - นามสกุล          นางสาวอัญชลี   รัตนชื่น 
วัน เดือน ปเกิด         7  เมษายน  2521 
สถานที่เกิด              เขตบางกอกนอย  จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน     218 หมู 7 ถนนสวนผัก ซอยสวนผัก 48 แขวงฉิมพลี   
                            เขตตลิ่งชัน จังหวัดกรุงเทพมหานคร  10170 
 
ประวตัิการศกึษา 
        พ.ศ.2538        สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน - ตอนปลาย 
                            จากโรงเรียนสตรีวัดระฆัง 
        พ.ศ.2542        สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  ครุศาสตรบัณฑติ (คบ.) 
                            สาขาการศึกษาปฐมวัย (เกียรตินิยมอันดับ 2) 
                            จากสถาบันราชภัฏสวนดุสติ 
        พ.ศ.2550        สําเร็จการศึกษาระดับมหาบัณฑิต  การศึกษามหาบณัฑิต (กศ.ม.) 
                            สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย   
    จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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