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ในโรงเรียนเขตการศึกษาที่  2 เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ไดมามาจากการสุมแบบแบงชั้น  
(Stratified  Random  Sampling)  รอยละ  20  สําหรับผูปกครองและจากการเลือกแบบเจาะจง  
(Purposive  Sampling)  สําหรับครู  จําแนกเปนผูปกครอง  308  คน  และครู 100 คน  
             เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยใน
โรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .92 ทําการ
วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติคาเฉลี่ย  และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
           ผลการศึกษาพบวา 
              สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ตามความคิดเห็น
ของผูปกครองและครูดานอาคารสถานที่และสภาพแวดลอมทางกายภาพ  ดานสนามเด็กเลน  ดาน
รถรับ – สงนักเรียน  ดานโภชนาการ  และดานสุขอนามัย  มีความเหมาะสมอยูในระดับมากทุกดาน 
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            The  purpose  of  this  research  was  to  study  of  early  childhood  safety  
rearing  practice  in  the  aspect  of  age,  vocation,  income,  and  education. 
            The  sample  consisted  of  308  parent  and  100  teachers  of  early  childhood  
in  the  Religious  School  in  the  educational  area  2  under  the  Bangkok  Archdiocese  
by  20%  of  stratified Random  Sampling  for  the  parent  and  by  purposive  Sampling  
for  the  teachers   
            The  instrument  was  a  structural  questionnaire  constructed  by  the  researcher  
with  reliability of .92.  The data was tallied, tabulated and analyzed using means and 
standard deviation. 
 
           The  results  of the study were  summarized  as  followed  : 
           The  opinion level  of  the parent and teachers  of  early childhood’s safety in the 
Religious Schools in Bangkok Archdiocese  in school  building, school bus, physical 
environment, playground, nutrition and healthy  were  as  much level. 

 
 
 
 
 

 



บทที่  1 
บทนํา  

 
ภูมิหลัง 
           การศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งเพราะประสบการณตางๆ ที่
เด็กไดรับในชวงนี้จะมีอิทธิพลตอการเสริมสรางความพรอมและการพัฒนาการของเด็กในระดับตอไป  
รัฐบาลตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษาระดับน้ี  จึงไดกําหนดนโยบายเกี่ยวกับการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยไวในแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติไววา  หนวยงานตาง ๆ  ทั้งภาครัฐบาลและเอกชนไดเริ่ม
เขามามีบทบาทในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรูอยางตอเน่ือง ตลอดชีวิตของแต
ละบุคคล  (สํานักงานคณะกรรมการการปฏิรูปการศึกษา. 2521:6)  ทั้งน้ีเพ่ือใหเด็กในวัยน้ีเติบโต
เปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว  ชุมชน  และประเทศชาติ  การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย  
จึงเปนภารกิจที่รัฐและทุกฝายที่เกี่ยวของใหความสําคัญ  ดังที่สะทอนใหเห็นในแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ.2540 - 2544) ที่ใหความสําคัญกับการพัฒนาศักยภาพของมนุษย
ตอเน่ืองมาจนถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 9  (พ.ศ.2545 – 2549)  ซ่ึงยึด
หลัก  “เศรษฐกิจพอเพียง”  โดยวางรากฐานการพัฒนาประเทศใหเขมแข็ง  ยั่งยืน  สามารถ
พ่ึงตนเองไดอยางรูเทาทันโลก  โดยการพัฒนาคุณภาพคน  ปฏิรูปการศึกษาและกระบวนการเรียนรู  
ปฏิรูประบบสุขภาพ  สรางระบบคุมครองความมั่นคงทางสังคมที่สรางหลักประกันแกคนทุกชวยวัย  
และจากแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 9  (พ.ศ.2545–2549) ไดระบุไวในหลักการเปาหมาย 
ขอหนึ่งวาตองพัฒนาคนอยางรอบดานและสมดุล  โดยตั้งเปาหมายใหเด็กปฐมวัย  อายุ 0 – 5 ปทุก
คนไดรับการพัฒนาและเตรียมความพรอมทุกดานกอนเขาสูระบบการศึกษา ที่ไดมุงเนนพัฒนา
คุณภาพทางการศึกษาระดับปฐมวัย (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.2546:2) แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 – 2554)  ซ่ึงยัดหลักแนวทางการดํารงอยูและ
การปฏิบัติตนของประชาชนทุกระดับตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการ
พัฒนาและการบริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง  โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือให
กาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน การพัฒนาการศึกษาที่ผานมาแมวาจะประสบความสําเร็จในการขยาย
บริการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในระดับหน่ึง  แตมีปญหาในเรื่องความคลอบคลุมของบริการและความ
เสมอภาคทางการศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมผูดอยโอกาสยังขาดโอกาสในการรับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน กลาวคือ  ในป  2537 มีเด็กกลุมอายุ  3 – 5 ป  เพียงรอยละ  65.4  ที่ไดรับการเตรียม
ความพรอมระดับปฐมวัย  เด็กปฐมวัยทุกคนควรไดรับการเตรียมความพรอมอยางนอย  1 ป  กอนป  
2544   และเด็กอายุ  3 – 5 ป  เขาเรียนระดับกอนประถมศึกษาไมต่ํากวารอยละ  90  ในป  2544  
(คณะบรรณาธิการ.2540:78)  
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 ในสังคมปจจุบัน  ความตองการในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยเพ่ิมมากขึ้นเปนเงา
ตามตัว  ทั้งน้ีเพราะภาวะทางเศรษฐกิจและสภาพทางสังคมซ่ึงพอแมจะตองออกไปทํางานนอกบาน
ทําใหพอแมตองสงลูกเขาโรงเรียนหรือสถานรับเลี้ยงเด็กเร็วกวาเดิม  การจัดสถานรับเลี้ยงเด็กใน
ระดับปฐมวัยที่มีประสิทธิภาพจะชวยในการแกปญหาของสังคม  เปนการแบงเบาภาระใหกับพอแม 
และยังมีสวนรวมชวยในการพัฒนาเด็กอยางถูกตองและเหมาะสมอีกดวย (เยาวพา เดชะคุปต.  
2542)  อยางไรก็ตามการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวัยสวนใหญจะสนองความตองการ
ของผูปกครอง  ซ่ึงแมวาโรงเรียนจะมีปรัชญาเพื่อเตรียมความพรอม  และแตในทางปฏิบัติโรงเรียน
จะมุงเนนทางดานวิชาการความรูตาง ๆ ใหแกเด็กเนื่องจากผูบริหารไมเห็นความสําคัญในเรื่องการ
เตรียมความพรอม  และผูปกครองสวนใหญตัดสินใจสงเด็กเขาเรียนตอในโรงเรียนอนุบาลที่เนนการ
สอนอานเขียนก็ดวยเหตุผลเพ่ือเปนการเตรียมเด็กเขาเรียนตอในโรงเรียนเอกชนที่มีชื่อเสียง (วิไล  
ธนวิวัฒน.2541:150) ปญหาการจัดการศึกษาในโรงเรียนนอกจากการเตรียมความพรอมเพ่ือการ
พัฒนาการตามวัยแลว  สวนหนึ่งที่ผูปกครองใหความวางใจมาก คือ สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัย  
งานความปลอดภัยในสถานศึกษาปฐมวัยเปนงานที่สําคัญอยางยิ่งที่ผูบริหารสถานศึกษาไมสามารถ
ที่จะละเลยไปได  เน่ืองจากในปจจุบันระเบียบปฏิบัติเกี่ยวกับเรื่องความปลอดภัยภายในสถานศึกษา
และการปองกันมิใหเด็กมีอันตรายจากสิ่งตางๆ  ในขณะที่เด็กอยูในความรับผิดชอบของสถานศึกษา
ถูกกําหนดออกมาบังคับใชทั้งสถานศึกษาภายในประเทศและตางประเทศ  (สุโขทัยธรรมาธิราช.  
2529:133)  ระบบครอบครัวเปนระบบทางสังคมระบบหนึ่งซ่ึงผูปกครองมีหนาที่ในการอบรมเลี้ยงดู
โดยตรง  ถึงแมวาเด็กจะมาอยูโรงเรียนแลวก็ตามความตองการของผูปกครองจะเปนตัวบงชี้ที่สําคัญ  
ซ่ึงทางหนวยงานซึ่งจัดบริการสําหรับเด็กวัยระดับปฐมวัยจะตองใหความสนใจ จากงานวิจัยของ  
สุภาวดี  ชุติชูเดช  (2524:บทคัดยอ)  จากการศึกษาเปรียบเทียบการดําเนินงานศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
ที่ชนะการประกวด  และศูนยพัฒนาเด็กเล็กที่ไมสงเขาประกวดของกรมพัฒนาชุมชนพบวา สถาน
เลี้ยงเด็กกลางวันที่ดีตองจัดสภาพแวดลอมทั้งภายใน ภายนอกใหสะอาดและปลอดภัย บุคลากรที่
อบรมและดูแลเด็กตองมีความเขาใจพัฒนาการเด็กและมีนํ้าใจ  มีเมตตา  และสถานรับเลี้ยงเด็กตอง
มีความสัมพันธอันดีกับผูปกครอง  เพราะผูปกครองจะมีสวนชวยพัฒนาสถานรับเลี้ยงเด็กใหพัฒนา
ไดเต็มศักยภาพ  นอกจากนั้นยังพบปญหาเกี่ยวกับสวัสดิภาพของนักเรียนอีกดวย จากสถิติอุบัติภัย
ในสถานศึกษา  2537  ของคณะกรรมการปองกันอุบัติภัยแหงชาติ  สํานักนายกรัฐมนตรี  ซ่ึง
รวบรวมโดยศูนยขอมูลพบวาเด็กอายุแรกเกิดถึง 6 ป  ไดรับอุบัติเหตุถึงรอยละ  38.6  สถานที่เกิด
อุบัติเหตุในโรงเรียนพบที่สนามโรงเรียนมากที่สุดรอยละ 30 รองลงมาคือระเบียงอาคารรอยละ  21.7 
และบันไดขึ้นลงรอยละ  16  ชนิดของอุบัติเหตุที่พบมาก  คือการพลัดตกหกลมบนพื้นระดับเดียวกัน
เกิดลื่นถลาโดยวัตถุหรือของมีคม  เปนตน  (คณะกรรมการปองกันอุบัติภัยแหงชาติ. 2537:3-4)  
โสภาพรรณ  ชัยสมบัติ  ใหความเห็นวาโรงเรียนควรเปนสถานที่ปลอดภัยไมสกปรก  ชุลมุนวุนวาย  
หรือมีโจรผูราย  (โสภาพรรณ  ชัยสมบัติ.2528:28)  ทั้งนี้เพราะเด็กปฐมวัยเปนวัยที่เขาไมสามารถ
ปองกันตนเองไดความรูความเขาใจของเขาอยูในระดับความคิดกอนปฏิบัติเรียนรูผานประสาทสัมผัส  
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(Sensory motor)  และการเรียนรู  โดยตรงเทานั้น  (Piaget.1962 : 42)  ดวยเหตุน้ีผูปกครองเด็ก
ปฐมวัยใหความหวงใยตอระบบสวัสดิภาพของเด็ก  ดังนั้นการดูแลเอาใจใสของผูปกครองจึงมี
ความสําคัญตอการบริหารการศึกษาของสถานศึกษาเพราะเด็กปฐมวัยทุกคนจะตองมาจากชุมชนที่
อยูโดยรอบของโรงเรียน  ดวยเหตุน้ีการไดทราบถึงพ้ืนฐานความคิดเห็นของบิดามารดา หรือ
ผูปกครองนักเรียนเกี่ยวกับความปลอดภัยและสวัสดิภาพของเด็กจะทําใหทราบถึงความตองการของ
ผูปกครองที่มีตอการศึกษาของบุตรหลานในอนาคต  (พรสิริ  อิงคชัยโชติ.2527: 5) โรงเรียนในเครือ
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
 จากที่กลาวมา  ผูวิจัยเห็นวามีความสนใจที่จะสํารวจความคิดเห็นผูปกครองและครู
เกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตการศึกษาที่ 2 ในเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
เพ่ือนําผลการวิจัยที่ไดแนวทางในการพัฒนาความปลอดภัยใหกับเด็กปฐมวัยและสรางความไวใจแก
พอแมผูปกครองเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตการศึกษาที่  2 ในเครืออัครสังฆ
มณฑลกรุงเทพฯ เพ่ือเปนขอมูลพ้ืนฐานในการสงเสริมและสนับสนุนใหมีการจัดการดานสวัสดิภาพ
ของเด็กปฐมวัยใหมีประสิทธิภาพและเหมาะสมตอไป   
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของผูปกครองและครูเกี่ยวกบัสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยใน 
โรงเรียนเขตการศึกษาที่  2  เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ใน  5  ดาน  คือ 
           1.  ดานอาคารสถานที่และสภาพแวดลอมทางกายภาพ   
           2.  ดานสนามเด็กเลน   
           3.  ดานรถรับ-สงนักเรียน   
           4.  ดานโภชนาการ   
           5.  ดานสุขอนามัย  
  

ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
 ผลการวิจัยครั้งน้ีจะทําใหไดขอมูลเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยตามความคิดเห็น

ผูปกครองและครู  เพ่ือเปนแนวทางสําหรับผูบริหารโรงเรียน  ครู และผูที่เกี่ยวของไดนําไปใชในการ
พัฒนาการบริหารจัดการโรงเรียน และบริการของโรงเรียนดานสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัย ตลอดถึง
การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวัย เพ่ือพัฒนาการเรียนรูเกี่ยวกับภัยอันตรายตาง ๆ การ
ปองกันและการหลีกเลี่ยงที่อาจเกิดขึ้นกับตนเอง และผลของการวิจัยสามารถใชเปนแนวทางในการ
สรางมาตรฐานโรงเรียนดานสวัสดิภาพ การบริการ และการจัดการความปลอดภัยแกเด็กระดับ
ปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯดวย 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาดังน้ี 

1.  ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  คือ  ผูปกครองและครูของเด็กปฐมวัยที่กําลังศกึษาใน

โรงเรียนเขตการศึกษาที่ 2 เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ จํานวน 4 โรงเรียน ไดแก โรงเรียน 
คอนเซ็ปชัญ โรงเรียนโยนออฟอารคอนุบาล โรงเรียนแมพระฟาติมา  และโรงเรียนพระมารดานิจานุ
เคราะห จําแนกเปนผูปกครอง 1,538 คน และครู 100 คน 
 
 2.  กลุมตัวอยาง 
            กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  คือ  ผูปกครองและครูของเด็กปฐมวัยที่กําลังศึกษาใน
โรงเรียนเขตการศึกษาที่  2 เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ไดมามาจากการสุมแบบแบงชั้น  
(Stratified  Random  Sampling)  และแบบเจาะจง  (Purposive  Sampling) จํานวน 4 โรงเรียน  
ไดแก  โรงเรียนคอนเซ็ปชัญ โรงเรียนโยนออฟอารคอนุบาล โรงเรียนแมพระฟาติมาและโรงเรียน
พระมารดานิจานุเคราะห จําแนกเปนผูปกครอง 308 คน และครู 100 คน 
 
 3.  ตัวแปรทีใ่ชในการศึกษา 
            ตัวแปรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ ความคิดเห็นผูปกครองและครูเกี่ยวกับสวัสดิภาพของ
เด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตการศึกษาที่ 2 เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯใน 5 ดาน คือ   
 1.  ดานอาคารสถานที่และสิ่งแวดลอมทางกายภาพ   
 2.  ดานสนามเด็กเลน   
 3.  ดานรถรับ-สงนักเรียน   
 4.  ดานโภชนาการ   
 5.  ดานสุขอนามัย  
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

  1.  ความคิดเห็นของผูปกครองและครูเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัย หมายถึง   
ความรูสึกของผูปกครองและครูที่เห็นวาโรงเรียนไดจัดใหกับเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆ
มณฑลกรุงเทพฯ เพ่ือความปลอดภัยของเด็กปฐมวัยในดานอาคารสถานที่และสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพ ดานสนามเด็กเลน ดานรถรับ-สงนักเรียน ดานโภชนาการ และดานสุขอนามัยสําหรับเด็ก
ปฐมวัย 

   2.  สวัสดิภาพเด็กปฐมวัย  หมายถึง การดําเนินการในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑล
กรุงเทพฯ  ตอการปองกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นกับเด็กจากการใช การเลน รวมถึงบริการที่ทาง
โรงเรียนจัดใหสําหรับเด็กปฐมวัยในดานตาง ๆ  ดังน้ี 
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       2.1  สวัสดิภาพดานอาคารสถานที่และสภาพแวดลอมทางกายภาพ หมายถึง  
ลักษณะสภาพและการจัดการพื้นที่อาคารสถานที่ แสง ความสะอาด สนาม ตนไม รวมถึงอุปกรณที่
ใชเพ่ือการปองกัน  และรักษาความปลอดภัยของโรงเรียนที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก 

       2.2  สวัสดิภาพดานสนามเด็กเลน  หมายถึง  บริเวณสนามของโรงเรียนที่อยูภายนอก
อาคารที่ทางโรงเรียนจัดใหสําหรับเด็กปฐมวัยไดเลนกลางแจง การดูแล การรักษาความปลอดภัย
ทั่วไป  และการปองกันอุบัติเหตุขณะเด็กเลนหรือทํากิจกรรมในโรงเรียน 

      2.3  สวัสดิภาพดานรถรับ-สงนักเรียน หมายถึง การดูแลรักษาความปลอดภัยของเด็ก
ปฐมวัยที่ใชรถที่โรงเรียนจัดขึ้น  เพ่ือเปนการบริการรับ-สงนักเรียนจากบานถึงโรงเรียนและจาก
โรงเรียนถึงบานเปนประจํา อาจเปนรถลักษณะใดลักษณะหนึ่ง เชน รถกระบะเล็ก รถตู รถยนต  
หรือรถโดยสารขนาดกลางและขนาดใหญ 
                2.4  สวัสดิภาพดานโภชนาการ หมายถึง การจัดบริการเกี่ยวกับอาหาร โดยสรางนิสัย
ที่ดีในการรับประทานอาหาร ซ่ึงประกอบดวยความสะอาด และความปลอดภัยในหองอาหาร  
รวมทั้งการจัดภาชนะสําหรับใสอาหารและน้ําดื่ม 
              2.5  สวัสดิภาพดานสุขอนามัย หมายถึง การจัดบริการเกี่ยวกับสุขภาพ การบันทึกหลัง
การตรวจ และการดูแลความสะอาดใหถูกสุขลักษณะ   
  3.  เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กที่มีอายุตั้งแต  3 – 6  ป  ที่เรียนอยูในโรงเรียนเขตการ 
ศึกษาที่ 2 เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ไดแก  โรงเรียนคอนเซ็ปชัญ โรงเรียนโยนออฟอารค
อนุบาล โรงเรียนแมพระฟาติมา โรงเรียนพระมารดานิจานุเคราะห  
  4.  โรงเรียนในเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ หมายถึง สถานศึกษาที่มีการจัดการ 
ศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยในโรงเรียนมีทั้งหมด 6 เขตการศึกษาโดยกําหนดจากโรงเรียนในเครืออัคร
สังฆมณฑลกรุงเทพฯ โดยเนนเขตการศึกษาที่  2  ดังน้ี  โรงเรียนคอนเซ็ปชัญ โรงเรียนโยนออฟ
อารคอนุบาล โรงเรียนแมพระฟาติมา  โรงเรียนพระมารดานิจานุเคราะห  
   5.  ผูปกครอง หมายถึง บิดา มารดา หรือผูอุปการะนักเรียนที่รับผิดชอบในการเลี้ยงดู  
และสงเสียคาใชจายในการเลาเรียนของเด็กปฐมวัย  เชน  ปู  ยา  ตา  ยาย  ลุง ปา  นา  อา  ซ่ึงการ
วิจัยน้ีหมายถึง ผูที่มีบุตร หรือเด็กปฐมวัยในอุปการะในโรงเรียนเขตการศึกษาที่ 2 เครือ 
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
              6.  ครู  หมายถึง ครูประจําการที่ทําหนาทีส่อนเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตการศึกษาที่  2 
เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ประกอบดวยโรงเรียนคอนเซ็ปชัญ  โรงเรียนโยนออฟอารคอนุบาล 
โรงเรียนแมพระฟาติมา โรงเรียนพระมารดานิจานุเคราะห  
 
 



บทที่  2 
 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ                                             

 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาสภาพและความคิดเห็นผูปกครองและครูเกีย่วกับสวัสดิภาพของ
เด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาจากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของตาง ๆ ดังน้ี 
 1.  สวัสดิภาพในโรงเรียนของเด็กปฐมวยั 
   1.1  ความหมายสวัสดิภาพในโรงเรียนของเด็กปฐมวยั 
  1.2  หนาที่หลักในโรงเรียนของเด็กปฐมวัยเกี่ยวกับสวัสดิภาพ 
  1.3  มาตรการดูแลความปลอดภัยในโรงเรียนของเด็กปฐมวัย 
  1.4  ปญหาอันตรายที่พบในโรงเรียนของเด็กปฐมวัย 
 2.  การจัดการและบริการดานสวัสดิภาพ 
  2.1  สวัสดิภาพดานอาคารสถานที่และสิ่งแวดลอมทางกายภาพ 
 2.1.1  ความปลอดภัยของอาคารเรียนและสิ่งแวดลอมทางกายภาพ 
 2.1.2  การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน 
 2.1.3  การจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน 
 2.1.4  การจัดสภาพแวดลอมนอกหองเรียน 
   2.2  สวัสดิภาพดานสนามเด็กเลน 
  2.3  สวัสดิภาพดานรถรับ – สงนักเรียน 
  2.3.1  การควบคุมการดูแลการใชรถรับ – สงนักเรียน 
  2.3.2  หนาที่หลักของการใหบริการรถรบั – สงนักเรียน 
  2.4  สวัสดิภาพดานโภชนาการ 
 2.4.1  หนาที่หลักของโรงเรียนเกี่ยวกบัโภชนาการของเด็กปฐมวัย 
 2.4.2  การควบคุมการดูแลรักษาโภชนาการในโรงเรียน 
  2.5  สวัสดิภาพดานสุขอนามัย              
 3.  แนวการจดัสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตการศึกษาที ่ 2 ในเครืออัคร 
สังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
  3.1  ประวัตคิวามเปนมาของฝายการศกึษาในโรงเรียนของอัครสังฆมลฑลกรุงเทพฯ 
  3.2   ปรัชญาการศึกษาฝายการศึกษาในโรงเรียนของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
  3.3  นโยบายฝายการศึกษาในโรงเรียนของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
  3.4  การบริหารงานโรงเรียนในเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ   
  3.5  มาตรฐานโรงเรียนในเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
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 4.  ความสําคญัของผูปกครองตอการจัดการศึกษาของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตการ 
ศึกษาที่  2  ในเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
 5.  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
  5.1  งานวิจัยในตางประเทศ 
  5.2  งานวิจัยในประเทศ 

 
1.  สวัสดิภาพในโรงเรียนของเด็กปฐมวัย 
 การจัดการศึกษา เพ่ือมุงเนนสําคัญที่จะลดความเสียหายและจํานวนอุบัติภัยลงและเพื่อให
ความปลอดภัยยิ่งขึ้น โดยใชกระบวนการทางการศึกษา โครงการความปลอดภัยในโรงเรียน จึง
กอใหเกิดเปนผลของประสบการณตาง ๆ โดยเฉพาะความรู  ความเขาใจ  นอกจากจะมีความสําคัญ
ยิ่งในการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียนแลว  ยิ่งมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของเยาวชนในแตละคนอีกดวย  
(จินตนา  ฟูกุล.2530:48) 
 
 1.1  ความหมายสวัสดิภาพในโรงเรียนของเด็กปฐมวัย 
                  สวัสดิภาพหรือความปลอดภัย หมายถึง การที่รางกายปราศจากภัยอันตราย หรือ
ปราศจากการบาดเจ็บ หรือตายทรัพยสินไมไดรับความเสียหาย (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
2544) สวัสดิภาพในโรงเรียน หมายถึง การใหการศึกษาที่ดีถูกตองและเหมาะสมแกนักเรียนและ
ประชาชนทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียนในดานเกี่ยวกับสวัสดิภาพ (Safety Education) ที่มี
จุดประสงคเน้ือหา และกระบวนการที่จะทําใหเกิดสวัสดิภาพ หรือความปลอดภัยขึ้นทั้งแกตนเอง
และแกผูอ่ืน (วิจิตร  บุณยะโหตระ. 2527: 17)  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวที่วาการใหการศึกษาแก
ประชาชนทุกระดับตั้งแตอนุบาล ถึงอุดมศึกษาและประชาชนโดยทั่วไปเกี่ยวกับอุบัติเหตุเปนสิ่งที่
ปองกันได และจะปองกันอยางไร จึงจําเปนตองมีการศึกษาที่เรียกวา สวัสดิภาพ ซ่ึงหมายถึง 
กระบวนการทางการศึกษาที่เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของคนทั้งในดานความรูทักษะ เจตคติ การ
กระทํา และนิสัย เพ่ือใหมีสวัสดิภาพ หรือความปลอดภัยเกิดขึ้น โดยมีจุดมุงหมายใหคนที่ไดรับ
การศึกษามีจิตสํานึกของความปลอดภัย (Safety Consciousness) หรือสวัสดิภาพนิสัย (Safety  
Minded)  และทุกคนจะตองชวยกันรวมมือใหมีประสิทธิภาพตอไป (วิจิตร  บุณยะโหตระ. 2527: 6) 
 เดอรโรเชและไกเซอร (Deroche ; Kaiser.1980: 162–163) ไดกลาวถึงความหมายของ
งานดานความปลอดภัยไวโดยสรุปวา ความปลอดภัยในสถานศึกษา หมายถึง การดําเนินงานทุก
วิถีทางที่ทําใหเด็กปลอดภัยทั้งในหองเรียนและบริการสถานศึกษาไปและกลับจากบานและ
สถานศึกษาอยางปลอดภัย 
 ฮิลเดอรแบรน (Hildebrand.1984: 205-206) ไดสรุปถึงความปลอดภัยในสถานศึกษา
ปฐมวัยวา  ความปลอดภัยในสถานศึกษาปฐมวัยตองพิจารณาถึงอันตรายสวนของครูและเด็กและ
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การใหการดูแลใกลชิด ฮิลเดอรแบรนด ไดเนนถึงความสําคัญของการประกันภัยสําหรับเด็กที่
สถานศึกษาควรจัดให กรมสงเสริมพลศึกษาและสุขภาพ (2533:14) ไดใหความหมายของการ
จัดสวัสดิภาพ หมายถึง การใชมาตรการปองกันดานการบังคับ คือการใชกฎหมาย การออกแบบ
สิ่งประดิษฐอุปกรณ  เครื่องใชทางวิศวกรรม  ใหความปลอดภัยแลว การศึกษาถึงสาเหตุและวิธีการ
ปองกันอุบัติเหตุโดยการใหสวัสดิศึกษาเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งในการที่จะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมทางดานความปลอดภัยทั้งดานความรู  เจตคติและการปฏิบัติ  ทําใหเกิดเปนสวัสดินิสัย 
 อิริคสัน (Erikson,1950) เปนนักจิตวิทยาผูคนพบทฤษฎีทางดานบุคลิกภาพ ทฤษฎีน้ี
ชี้ใหเห็นวาความสําคัญของธรรมชาติและสภาพแวดลอมที่ดี จะชวยพัฒนาบุคลิกภาพของคน ชวย
พัฒนาบุคลิกภาพของคน ชวยพัฒนาทางดานอารมณและสังคม ซ่ึงมีสวนพัฒนาการทางดาน
สติปญญาในที่สุด เขามีความเชื่อวาผูที่พัฒนาแนวการจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัย ควรมุงเนน
ที่การเลน โดยใหเด็กเลนทุก ๆ วัน  สรางความคุนเคยกับสิ่งของตาง ๆ และสอนใหเด็กรูจักคิดดวย
ตนเอง ทฤษฎีของอิริคสัน จึงมีสวนสําคัญในการพัฒนาแนวประสบการณมุงเนนที่ตัวเด็กเปนสําคัญ 
 เพียเจต  (Piaget,1962)  นักจิตวิทยาที่เปนที่รูจักในทฤษฎีพัฒนาการทางดานสติปญญา  
ผลงานของเขาเนนความเจริญเติบโตทางสติปญญาของมนุษย  ทฤษฎีน้ีชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของ
ความเปนมนุษย  อยูที่มนุษยมีความสามารถในการสรางความรูผานการปรับตัวใหเขากับ
สิ่งแวดลอม  ซ่ึงปรากฏอยูในเด็กตั้งแตแรกเกิดออกมา  2  รูปแบบ  คือ การซึมซับ (Assimilation)  
และการปรับตัว (Accommodation) ความสามารถนี้  เปนสวนสําคัญของโครงสรางทางสมอง  
นอกจากนี้  เพียเจต  เนนเรื่องการเรียนรูจะเกิดขึ้นได  เม่ือเด็กมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนและผูใหญใน
การเขาสังคมนั้น ๆ  อิทธิพลของทฤษฎีน้ี  มีบทบาทในการจัดแนวประสบการณในระดับปฐมวัย  
คือ  ใหเด็กเรียนรูโดยใหโอกาสเด็กในการเลน  สํารวจและทดลอง ใหเด็กมีโอกาสเลือก ตัดสินใจและ
แกปญหาตางๆ ดวยตนเอง 
 นภาพรรณ  อูนากูล.(2540:9)  กลาววาสวัสดิภาพในโรงเรียน หมายถึง การปองกัน  การ
ฝกหัดและการบริการที่มุงถึงความปลอดภัยในรางกาย ชีวิต และทรัพยสินของนักเรียนขณะที่ทาง
โรงเรียนควรจัด       
 นิภารัตน  ร่ืนสุข.(2546:43) กลาววาสวัสดิภาพของนักเรียนในโรงเรียน หมายถึง การจัด
สิ่งแวดลอมภายในโรงเรียนใหปลอดภัยและมีการจัดการเรียนการสอนสวัสดิศึกษาในโรงเรียน จึง
เปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งที่จะชวยใหนักเรียน ครู และบุคลากรทุกคนในโรงเรียนมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการปองกันอุบัติเหตุ ตระหนักถึงความสําคัญของความปลอดภัย  มีจิตสํานึกที่ดีและสวัสดิ
นิสัยในอันที่จะปองกันตนเอง และผูอ่ืนใหพนภัยหรือลดอัตราการเกิดอุบัติเหตุลงได   
 สรุปไดวาสวัสดิภาพในโรงเรียน หมายถึง การจัดการศึกษาที่ถูกตองเหมาะสมแกนักเรียน
ใหมีความปลอดภัยทั้งสภาพแวดลอมภายในและภายนอกสถานศึกษา  เพ่ือสรางความมั่นคงให
นักเรียน  ครู และบุคลากรในโรงเรียนไดตระหนักในความสําคัญของการปองกันอุบัติเหตุของตนเอง
และผูอ่ืน 



    9 

 
 1.2  หนาที่หลักในโรงเรียนของเด็กปฐมวัยเกี่ยวกับสวัสดิภาพ 
       การจัดการศึกษาปฐมวัยน้ันมีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กทั้ง 4 
ดาน  ซ่ึงไดแก ดานรางกาย อารมณจิตใจ  สังคม และสติปญญา ดังนั้นการจัดการศึกษาระดับน้ีให
บรรลุจุดมุงหมายจึงควรมีการดําเนินงานดังน้ี(สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.  
2530)   
                   1. การจัดการศึกษาปฐมวัยเปนการจัดการศึกษาที่มีจุดมุงหมาย เพ่ือสงเสริม 
พัฒนาการ 4 ดาน คือ ดานรางกาย อารมณจิตใจ สังคม และสติปญญา   
                   2. การจัดการศึกษาปฐมวัยไมใชการศึกษาภาคบังคับ วิธีการจึงไมเปนไปตามระบบ
การจัด  และการใชหลักสูตรเหมือนกับระดับอ่ืน  จึงเรียกการจัดหลักสูตรปฐมวัยวาเปนแนวการจัด
ประสบการณ 
                   3. แนวการจัดประสบการณ  เปนแนวทางในการจัดการศึกษาใหแกเด็กปฐมวัย  
เพ่ือใหพัฒนาครบทั้งดานรางกาย  อารมณจิตใจ  สังคม  และสติปญญา  โดยคํานึงถึงความสามารถ
ของเด็กในแตละชวงอายุเปนหลัก  มิใชจะใหอานเขียน 
                   4. ขอบขายและเนื้อหาสาระในแนวทางการจัดประสบการณไมไดแบงเปนรายวิชา 
แตมีลักษณะเปนการจัดรวมกันเปนหนวยการสอน  โดยลําดับความยากงายของแตละประสบการณ  
และจัดใหเหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการตลอดจนสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก 
                   5. จัดประสบการณในรูปแบบกิจกรรม  เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณตรงอันจะชวย
เด็กใหเรียนรูไดดียิ่งขึ้น 
                 การจัดการศึกษาปฐมวัยเพ่ือการพัฒนาเด็กเปนภารกิจที่สําคัญของโรงเรียนแตในขณะ 
เดียวกันโรงเรียนอนุบาล ยังมีหนาที่เกี่ยวของกับการดูแลสวัสดิภาพของเด็ก เน่ืองจากวัยของเด็กไม
มีสวัสดิศึกษาที่เด็กใหการชวยเหลือตนเองได ผูบริหาร ครู และโรงเรียนตองมีหนาที่รับผิดชอบใน
เรื่องของความปลอดภัย 
            ปญญา  สมบูรณศิลป (2527:19)  กลาวถึงหนาที่หลักของโรงเรียนในสวนที่เกี่ยวกับ 
สวัสดิศึกษา  มีดังน้ีคือ 
              1. จัดสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียนใหปลอดภัยมากที่สุดเทาที่จะทําได ไมวาในดานอาคาร- 
สถานที่ สนาม วัสดุอุปกรณ หรือกิจกรรมทั้งหลายก็ตามและความเหมาะสมเชนจัดใหมีครูเวรดูแล
ความปลอดภยัในการขามถนนของเด็กจัดใหมีหองพยาบาล อุปกรณในการปฐมพยาบาล  และผูมี
ความรูความชํานาญในการใหการปฐมพยาบาลทีถู่กตองแกเด็กเม่ือไดรับบาดเจ็บ  เปนตน 
             2. จัดใหมีการสอนสวัสดิศึกษาในโรงเรียน รวมทั้งการจัดใหนักเรียนมีประสบการณที่
ถูกตอง เพ่ือใหมีความรู มีทักษะ และมีเจตคติที่ดี ตลอดจนสามารถปฏิบัติไดอยางปลอดภัยจนเกิด
สวัสดินิสัยในชีวิตประจําวันของตน 
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            หนาที่หลักในโรงเรียนของเด็กปฐมวัยที่เกี่ยวกับสวัสดิภาพมี 3 ประการ    
(วิจิตร  บุญยะโหตระ.2527:322)  คือ 
            1. จัดสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียนใหความปลอดภัยมากที่สุดเทาทีจะทําไดไมวาจะเปนดาน
อาคาร  สถานที่ สนาม วัสดุอุปกรณ หรือกิจกรรมทั้งหลายก็ตาม 
            2. จัดบริการที่เกี่ยวกับความปลอดภัยใหแกเด็กอยางเพียงพอและเหมาะสม เชนจัดใหครู
เวรดูแลปลอดภัย  จัดใหมีหัวหนาพยาบาล  อุปกรณในการปฐมพยาบาลและผูมีความรูความชํานาญ
ในการใหการปฐมพยาบาลที่ถูกตองแกนักเรียนเม่ือไดรับบาดเจ็บ เปนตน 
           3. การสอนสวัสดิศึกษา ในโรงเรียนควรเปนแบบบูรณาการการสอนแบบนี้มีลักษณะหลาย
วิชาตาง ๆ กันออกไปและไมมีการสอนวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะแตจะนําความรูตาง ๆ  เหลานั้นมา
สังเคราะหขึ้นใหมเพ่ือสอนหัวขอตางๆ ที่เหมาะสม เชน “ตัวเรา” “ชีวิตในบาน” “สิ่งแวดลอม
รอบตัว” เปนตน หลักสูตรแบบบูรณาการจะเปนโอกาสสอนเรื่องเก่ียวกับสวัสดิภาพในแงตางๆ ที่
เกี่ยวของกับหนวยการสอนเหลานี้  
           สรุปไดวาหนาที่หลักของโรงเรียนอนุบาลเกี่ยวกับสวัสดิภาพ คือการจัดสภาพแวดลอม 
ภายในและภายนอกโรงเรียนใหมีความปลอดภัยมากที่สุดทั้งดานอาคารสถานที่ สนาม อุปกรณ
การศึกษา รวมทั้งปลูกฝงนิสัยที่ดีตอการดํารงชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม  
  
 1.3  มาตรการดูแลความปลอดภัยของเด็กปฐมวยัในโรงเรียน 
                สถานศึกษาที่เปดสอนระดับกอนประถมศึกษาในตางประเทศเนนความปลอดภัย
สําหรับเด็กปฐมวัยเปนสิ่งสําคัญสําหรับบุคลากรทุกระดับตองดูแลรับผิดชอบ  การจัดการศึกษา
ระดับกอนประถมศึกษาจะจัดบริหารหรือเปดเปนสถานศึกษาไดผานการจดทะเบียน  ซ่ึงในการจด
ทะเบียนขออนุญาตเปดสถานศึกษาทางรัฐบาลจะตรวจสอบในเรื่องความปลอดภัยเปนหลัก  เชน
ความสามารถในการดูแลเด็กของครู 1 คน ควรจะดูแลเด็กไดกี่คน ลักษณะของอาคารเรียน วัสดุ
อุปกรณ เครื่องอํานวยความสะดวกตาง ๆ ปลอดภัยเหมาะสมกับเด็กหรือไมการอนุญาตพาเด็กไป
ศึกษานอกสถานที่  การติดตั้งเครื่องสัญญาณไฟ  เครื่องตัดไฟ  การฝกพาหนีไฟอยางถูกตองใน
ตางประเทศ  เชนอังกฤษ  สหรัฐอเมริกา  นิวซีแลนต  ญ่ีปุน  ฟลิปปนส  จัดใหการจัดบริการดาน
ความปลอดภัยเปนสําคัญลําดับแรกของการบริหารการศึกษา  สิ่งสําคัญที่กําหนดจัดใหกับเด็ก คือ 
การใหเด็กเรียนรูถึงภัยอันตรายตาง ๆ  วิธีการรักษาความปลอดภัย รวมถึงการลดอุบัติเหตุตาง ๆ  
ในโรงเรียน  (สุโขทัยธรรมาธิราช.2529:134–135) 
                อุบัติภัยเกิดขึ้นไดทุกขณะโดยเฉพาะกับเด็กเล็ก ๆ ในสถานศึกษา ดังน้ันการบริการให
ความปลอดภัยจึงมีความสําคัญตอเด็ก ผูปกครอง และสถานศึกษาโดยตรง หนาที่ของโรงเรียน
เกี่ยวกับดานความปลอดภัยมี 6 ประการ คือ (สุโขทัยธรรมาธิราช.2529:134–135) 
            1.  สรางการเรียนรูถึงภัยอันตรายตาง ๆ ทีส่ามารถเกิดขึน้ไดจากการจัดบริการและ
ประสบการณ 
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            2.  เด็กเรียนรูวธิกีารรักษาความปลอดภัย และปองกันมิใหเกิดอันตราย 
            3.  การใหบริการทางดานความปลอดภัย สามารถชวยปลูกฝงนิสัยเด็กใหรักษาความ
ปลอดภัยไดดวยตนเอง 
            4.  การชวยผอนคลายความกังวลใจใหแกครูและผูปกครองในเรื่องอันตรายที่จะเกิดกับเด็ก 
            5.  การลดอุบัติเหตุและการเจบ็ปวยที่เกิดจากภัยอันตรายตางๆ 
            6.  การชวยลดความสิ้นเปลืองของรายจายที่ตองใชเม่ือเด็กไดรับอันตราย 
            ในหลายประเทศไดกําหนดเกณฑของมาตรฐานการดูแลความปลอดภัยในโรงเรียนและถือ
เปนหลักปฏิบัติที่สําคัญ สําหรับประเทศไทย คณะกรรมการการศึกษาเอกชนไวเปนแนวทางในการ
ปฏิบัติงานในโรงเรียนเกี่ยวกับสวัสดิภาพของโรงเรียน เฉพาะเรื่องของอาคารสถานที่ ใน
องคประกอบที่ 7 ประกอบดวย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน.2530) 
             1.  มีการจัดทํา ดูแล และตกแตงใหสถานทีแ่ละบริเวณของโรงเรียนอยูในสภาพดี สะอาด 
เรียบรอย รมรื่น ปลอดภัย สวยงาม และสามารถใชใหเกิดประโยชนไดสูงสุด 
             2.  มีการจัดอาคารเรียนและอาคารประกอบใหอยูในสภาพการใชการไดดีแข็งแรง  ม่ันคง 
สะอาด สวยงาม มีระเบียบเรียบรอยเหมาะสมกับการใชงานและสภาพของโรงเรียน 
             3.  มีการจัดหองเรียน  และหองประกอบใหเอ้ืออํานวยตอการจัดประสบการณหรือการ
เรียนการสอนศึกษาอบรมแกเด็กและบคุคลที่มีหนาที่รับผิดชอบตอเด็กโดยตรงดวย 

   มาตรการดูแลความปลอดภัยในโรงเรียน หมายถึง นโยบายเกี่ยวกับแนวปฏิบัติดาน  
สวัสดิภาพในสถานศึกษาวา มีนโยบายสงเสริมใหสถานศึกษาวางแผนและดําเนินการควบคุมปองกนั
อันตรายและลดอุบัติเหตุในสถานศึกษา (นิภารัตน  ร่ืนสุข.2546:43) 

   สรุปไดวามาตรการความปลอดภัยของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเนนความปลอดภยัสําหรับ
เด็กปฐมวัยเปนหลักที่บุคลากรตองดูแลรับผิดชอบในการจัดการศึกษาที่ไดรับการจดทะเบียน
อนุญาตเปดสอนเปนสถานศึกษาโดยผานการตรวจสอบในเรื่องของความปลอดภยัของสถานศกึษา 
 
 1.4  ปญหาอันตรายที่พบของเด็กปฐมวัยในโรงเรียน 
                   เร่ืองสวัสดิภาพเปนเรื่องของความปลอดภัยทั้งในบาน  ในโรงเรียน  ในการทํางาน  
หรือแมแตในการเลนกีฬา ผูใหญเองสามารถดูแลตนเองได แตเด็กเล็กตองใหผูใหญดูแล ทั้งน้ีเพราะ
เด็กดูแลตนเองไดนอยมาก (กุลยา  ตันติพลาชีวะ.2540:121) 

            ไทเกอรสัน (พรสุข  หุนนิรันทร.2434:1;อางอิงจากThtygergon.1977:3)  ให

ความหมาย  “อุบัติเหตุ”  วาหมายถึง เหตุการณที่เกิดขึ้นโดยไมเจตนา ไมคาดหวังไมยินดีให
เกิดขึ้น  อันเกิดจากการกระทําที่ไมปลอดภัย  หรือสถานการณที่ไมปลอดภัยทําใหเกิดผลกระทบที่
ไมปรารถนา  มีการบาดเจ็บหรือตาย  ทรัพยสินเสียหาย  สามารถหลีกเลี่ยงไดโดยการปองกัน
อุบัติเหตุ 
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                 ปญหาอันตรายที่พบเกี่ยวกับการเรียนรูเทาไมถึงการณ ขาดความรูและความเขาใจ
และทักษะถึงรอยละ 49.9 (คณะกรรมการปองกันอุบัติเหตุแหงชาติ.2537:5)  สาเหตุมาจากการพลัด
ตก  หกลม  การถูกของแหลมทิ่มแทง หรือเกิดจากการใชอุปกรณและเครื่องมือตาง ๆ  ลักษณะของ
ความบาดเจ็บ อาจเปน  ช้ํา บวม แตก  โน ซึ่งอาจมีทั้งตองนําสงโรงพยาบาลไมตองนําสง
โรงพยาบาล  ซ่ึงปญหาตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นนี้สามารถใหการดูแลและปองกันได 
                  อุบัติเหตุที่กอใหเกิดปญหามากที่สุด ทั้งทางดานปริมาณ และความรุนแรงคือ  
อุบัติเหตุจากจราจรทางบก  (โฉมยง  เหลาโชติ.2538:35) 

        ปญหาอันตรายที่เกิดขึ้นในโรงเรียน มักเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นโดยไมคาดคิดหรือ
ไมไดวางแผนการไวลวงหนา  โดยฝายที่กอใหเกิดอุบัติเหตุหรือฝายที่ไดรับอุบัติเหตุ เม่ือเกิด
อุบัติเหตุแลวจะตองเกิดความบาดเจ็บทั้งรางกายหรือจิตใจสูญเสียทรัพยสินหรือชวีิต (นิภา  มนูญปจุ
และคณะ.2528:8)  ปญหาอันตรายที่พบเก่ียวกับการเรียนรูเทาไมถึงการณ ขากความรูและความ
เขาใจและทักษะถึงรอยละ  49.9  (คณะกรรมการปองกันอุบัติภัยแหงชาติ.2537:5)  สาเหตุมาจาก
การพลัดตกหกลมการถูกของแหลมทิ่มแทง  หรือเกิดจากการใชอุปกรณและเคร่ืองมือตาง ๆ  
ลักษณะของความบาดเจ็บอาจเปน  ช้ํา  บวม  แตก  โน  ซ่ึงอาจมีทั้งตองนําสงโรงพยาบาลและไม
ตองนําสงโรงพยาบาล  ซ่ึงปญหาตาง ๆ  ที่เกิดนี้สามารถใหการดูแลและปองกันได 
                 ผลการวิจัยของมหาวิทยาลัยมหิดล ปรากฏวาสถิติอุบัติภัยที่เกิดขึ้นในโรงเรียนน้ันมี
อัตราสูงทั้งนี้มีสาเหตุสรุปไดวาเปนเพราะเด็กไทยเราขาดจิตสํานึกของความปลอดภัยและจากสถิติ
อุบัติภัยในประเทศไทยนั้นปรากฏวาเกิดขึ้นแกเด็กและเยาวชนเสียมากกวาครึ่งหน่ึงของผูประสบ
อุบัติภัยทั้งหมด  และสวนใหญเกิดแกเด็กนักเรียนในวัยประถมศึกษา  จากผลการทดสอบความรู
ดานสวัสดิศึกษาของเด็กนักเรียนในชั้นประถมศึกษาปรากฏวาเด็กสามารถผานขอเขียนไดรอยละ  
79  แตสวนใหญจะไมผานภาคปฏิบัติ  ซ่ึงสรุปไดวาแมกระทรวงศึกษาธิการจะไดบรรจุความรูดาน
สวัสดิศึกษาสําหรับเด็กไวมากพอสมควร  แตการเรียนการสอนหนักไปทางทฤษฎีซ่ึงเด็กไมสามารถ
นําไปปฏิบัติได  (วิจิตร  บุณยะโหตระ.2527:34)  ปญหาอันตรายที่พบในโรงเรียนมีสาเหตุมาจาก
เด็กยังขาดการปลูกจิตสํานึกการปลูกฝงและขาดประสบการณดานความปลอดภัย  ดังน้ัน  โรงเรียน
ควรจัดการศึกษาโดยสอดแทรกเนื้อหาแบบบูรณาการ ใหเด็กไดฝกปฏิบัติจริงในดานสวัสดิศึกษา  
(นิภารัตน  รื่นสุข.2546:43) 
                  สรุปไดวาปญหาอันตรายที่พบในโรงเรียนอนุบาล  คือ  การขาดความรูความเขาใจใน
ความปลอดภัยจนเกิดเหตุการณไมคาดคิดหรือวางแผนลวงหนา  จึงเปนสาเหตุมาจากเด็กยังขาด
การปลูกฝงประสบการณดานความปลอดภัย ดังนั้นทางโรงเรียนอนุบาลควรจัดการศึกษาโดย
สอดแทรกเนื้อหาแบบบูรณาการใหเด็กฝกปฏิบัติจริงในดานสวัสดิศึกษา 
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2.  การจัดการและบริการดานสวัสดิภาพ  
     2.1  สวัสดิภาพดานอาคารสถานที่และสิง่แวดลอมทางกายภาพ 
                 การจัดสิ่งแวดลอมใหเด็กจะตองจัดใหเหมาะสมกับระดับพัฒนาการของเด็ก สงเสริม
ความสามารถของเด็กไดอยางกวางขวาง  และสงเสริมลักษณะการเจริญงอกงามของเด็กแตละคน  
เพราะตามธรรมชาติของเด็กจะเปนคนกระตือรือรน  ซุกซน  อยากรูอยากเห็นสิ่งรอบตัว  และชอบที่
จะเรียนรูจากสิ่งที่เปนรูปธรรมมากกวานามธรรม  การจัดสิ่งแวดลอมที่ยึดถือเอาตัวเด็กเปนผูลงมือ
กระทําเอง  ดวยการใชประสาทสัมผัสหลาย ๆ  ดาน  นับวาเปนสิ่งที่สําคัญอยางมาก  เพราะการที่
เด็กไดดูดวยตา  ไดฟงไดสัมผัส  ไดดมกลิ่นและลิ้มรส  จะชวยใหเด็กเขาใจหรือสรางความเขาใจได
เอง  (นิตยา  ประพฤติกิจ.2539:67) ดังน้ันความปลอดภัยนับวาเปนสิ่งสําคัญที่สุดในการจัด
สภาพแวดลอมการเรียนรูโดยคํานึงถึงระดับพัฒนาการเด็กเปนสําคัญดวย  การจัดสภาพแวดลอม
และบรรยากาศการที่สงเสริมการเรียนรู  หมายถึง  การจัดสภาพตาง ๆ ดานกายภาพ  กิจกรรม  
บรรยากาศทั้งภายใน  และภายนอก  เชน  การจัดโตะ  เกาอ้ี  ใหสามารถเคลื่อนยายไดอยางอิสระ  
การจัดมุมประสบการณตาง ๆ  ในหองเรียนระดับปฐมวัย  การจัดที่ใหนักเรียนนําเสนอผลงานของ
คน การจัดสถานที่ใหนักเรียนสรางสรรคผลงานที่ไดรับมอบหมายการใหเด็กปฐมวัยไดเรียนรู
เรื่องราวเกี่ยวกับทองถิ่น  และผูรู  และแหลงขอมูล  การจัดระบบนิเวศวิทยาในโรงเรียนและชุมชน
เพ่ือเรียนรูเรื่องความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตที่ตางมีประโยชนเกื้อกูลกันการจัดโรงเรียนสีขาวหองเรียน
เขียว  เปนตนและสิ่งที่สําคัญคือความเปนกัลปยาณมิตรของครูผูสอน ที่รักเมตตาเอาใจใสเด็กทุกคน
อยางจริงใจ  (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.2537:50) 
             สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ.  (2543:24-25) สิ่งแวดลอมทางกายภาพ หมายถึง การจัด
สิ่งของหรือของเลน  เพ่ือสงเสริมความสามารถทางดานสติปญญาสําหรับเด็ก ครอบคลุมสิ่งของ  
ของเลน  อุปกรณทางดานเทคโนโลยีและเครื่องดนตรี  วัสดุอุปกรณเหลานี้  เม่ือเด็กไดสัมผัส  เลน  
และฝกสงผลพัฒนาเด็กในดานกลามเน้ือสายตาและมือ  พัฒนาการทางภาษา พัฒนาความคิดรวบ
ยอดทางคณิตศาสตร  และพัฒนาประสาทสัมผัสทั้งหา   
             สรุปไดวาสวัสดิภาพดานอาคารสถานที่และสิ่งแวดลอมทางกายภาพเปนการจัด
สิ่งแวดลอมใหมีบรรยากาศในการเรียนรู ซ่ึงควรจัดใหมีความปลอดภัยเปนสิ่งสําคัญ โดยคํานึงถึง
พัฒนาการเด็กประกอบกับการจัดบรรยากาศทั้งภายในและภายนอกอยางเหมาะสม 
 
            2.1.1  ความปลอดภัยของอาคารเรียนและสิ่งแวดลอมทางกายภาพ 
            อาคารสถานที่และสภาพสิ่งแวดลอมในโรงเรียนเปนเรื่องสําคัญที่ควรพิจารณาตอการ
พัฒนาการเรียนรูแกเด็กปฐมวัย  จึงควรจัดเตรียมทั้งอาคารสถานที่  สภาพแวดลอมภายในหองเรียน
และนอกหองเรียนใหเปนระเบียบ เพ่ือความปลอดภัยในการทํากิจกรรมในแตละวัน ดังน้ัน



    14 

 
สภาพแวดลอมภายในสถานศึกษาจึงควรมีสภาพคลายคลึงบานของเด็กใหมากที่สุดเพื่อสรางความ
อบอุน  ม่ันคง  สนใจ  รักโรงเรียนและอยากมาโรงเรียน   
             การจัดสภาพแวดลอม  คือ  การจัดสภาพแวดลอมทั้งในอาคาร  และนอกอาคารเรียน  จะ
ชวยสรางและหลอหลอมจิตใจของเด็กโดยการซึมซับที่เขาไมรูตัว 

   บัญชา  จันทรรักษา (2540:19)  กลาวถึงงานอาคารสถานที่และสิ่งแวดลอมในแงการ
จัดหาใหไดมา การรูจักใชอาคารสถานที่ใหคุมคาและเกิดประโยชนสูงสุด รวมทั้งการควบคุมดูแล
รักษา  การใหบริการแกชุมชน การรูจักสงเสริม ทนุบํารุงอาคารที่มีอยูใหคงสภาพดีและสนองความ
ตองการไดอยางเพียงพอ 
            เบญจา  แสงมลิ.  (2545:7)  อาคารสถานที่และสภาพแวดลอมของสถานศึกษาระดับ
กอนประถมศึกษา  มีหลายแบบ  อาคารเรียนมี  1  ชั้น  หรือ  2  ชั้น  ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมและ
การออกแบบ  อาคารเรียนของเด็กวัยน้ีของรัฐหรือเอกชน  จะมีลักษณะคลายคลึงกันคือเปนอาคาร
ถาวร  อยูในบริเวณกวาง  มีตนไมรมรื่น  สะดวกแกการคมนาคม  เปนสวนใหญ 
            1.  ที่ตั้ง  สถานที่ตั้งไมควรหางไกลจากชุมชนจนเกินไป การคมนาคมควรสะดวก  การดูด
ซึมและระบายน้ําดี  ไมมีเสียง  ไมมีกลิ่นหรือควันรบกวน  อยูหางไกลจากแหลงอันตราย 
            2.  บริเวณ บริเวณโรงเรียนควรมีเน้ือที่กวางขวางพอสมควร  พ้ืนสนามราบเรียบ 
ปราศจากสิ่งที่เปนอันตรายแกเด็ก  บริเวณโรงเรียนควรจัดใหสวยงาม รมร่ืน มีไมดอกไมประดับปละ
ไมที่ใหรมเงา  ควรมีมุมน่ังเลน บริเวณสะอาดเรียบรอย มีที่ทิ้งขยะ และมีร้ัวกั้นเปนเขตแนนอน 
            3.  อาคารเรียนลักษณะอาคารตองเหมาะสมกับเด็ก มีบรรยากาศคลายบาน   
ควรเปนอาคารชั้นเดียว แตถาเปนอาคารที่มีมากกวา 1 ชั้น หองของเด็กวัยน้ีตองอยูชั้นลางสุด ตัว
อาคารควรมีลักษณะ ถาวร แบบเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรูของเด็ก และถูกตองตามสุขลักษณะ  
อาคารควรทาสีใหสดชื่นสวยงาม ไมฉูดฉาดหรือมืดทึบ มีลูกกรงที่ม่ันคงแข็งแรง ระเบียงกวาง มี
หนาตาง  ชองระบายลม บันไดของอาคารควรมีขนาดกวาง 1.20  ม.  สูงไมเกิน 2 ม.ลูกตั้งไมสูงกวา  
17  ซม.  และลูกนอนกวาง  25  ซม.  ถาบันไดชองสูงกวากําหนด  ควรมีชานพักขนาดกวางไมนอย
กวา 1.50  ม. ถาอาคารตั้งแต  2 ชั้นขึ้นไปจะตองมีบันไดอยางนอย 2 แหง ตัวอาคารจะตองม่ันคง
แข็งแรง 
           4.  หองอาหาร หองอาหารสําหรับเด็กระดับกอนประถมศึกษา  ควรอยูใกลกับอาคารเรียน
และควรมีหลังคากันฝนเชื่อมระหวางอาคารเรียนและโรงอาหาร โตะอาหารและบริเวณตองจัดให
สะอาดเรียบรอย  มีกอกน้ําดื่ม  นํ้าใช  ที่มีความสูงเหมาะสมกับเด็ก นอกจากนั้นควรมีปายนิเทศ
บอกรายการอาหาร  หรือรูปอาหารหลักที่เปนประโยชนตอรางกาย  เพ่ือสงเสริมการเรียนรู 
           5.  หองน้ําหองสวม หองนํ้าหองสวมควรอยูในหองเรียน  (ถาเปนไปได) เพราะจะใหความ
สะดวกแกเด็กและครูไมตองทิ้งเด็กอ่ืน ๆ  ไวเพียงลําพัง  สวมที่ใชควรมีขนาดเล็ก  ไมสูงมากนัก  มี
ทอนํ้าไหล  มีอางลางมือ  สบู  ขัน  และผาเช็ดมือไวใหพรอม  เพ่ือฝกสุขนิสัยเด็กในการใชหองน้ํา
หองสวม 
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           6.  หองอ่ืน ๆ  นอกจากที่กลาวมาแลว  ในสถานศึกษาระดับกอนประถมศึกษา   
ควรมีหองอ่ืน ๆ อีก  เชน  หองพยาบาล  หองสมุด  หองประชุม  หองพักครู  หองครูใหญและหอง
ธุรการเปนตน 

   ฟลอริโอ  ออลลีส  และ  สแตฟอรด (Florio,  Alles ; Stafford. 1979:71–72) ระบุความ
มุงหมายของงานบริการดานความปลอดภัยในสถานศกึษาไวดังน้ี 

   1.  เพ่ือสงเสริมความรูความปลอดภัย 
   2.  เพ่ือสงเสริมเจตคตติอการรักษาความปลอดภัย 
   3.  ปลูกฝงพฤติกรรมที่ดีในการรักษาความปลอดภัย 
   4.  เพ่ือสรางคุณประโยชนตอบุคคล  และสวนรวมในดานความปลอดภัย 
   เน่ืองจากโรงเรียนเปนสถานที่ที่นักเรียนตองใชเวลาประมาณหนึ่งในสามของวันประกอบ

กิจกรรมตาง ๆ  และมักเกิดอุบัติเหตุแกนักเรียนบอย ๆ  บิดา  มาดา  และผูปกครองมอบหมาย
ภาระหนาที่ในการใหการศึกษาอบรม  และการดูแลเด็กนักเรียนแทนตนชั่วคราว  จึงอาจปฏิเสธ
ความรับผิดชอบในการดูแลและจัดการตาง ๆ ใหเกิดสวัสดิภาพสูงสุดแกเด็กของตน  
(วิจิตร  บุณยะโหตระ.2527:322) 

  โรงเรียนควรใหความสําคัญกับสถานที่ตั้ง  ควรเปนสถานที่ที่ปลอดภัย  ไมอยูริมถนนใหญ  
มีสิ่งแวดลอมที่ไมดีหรือมีสิ่งสกปรก  มีความชุลมุลวุนวายหรือมีโจรผูรายในบริเวณนั้น  (โสภาพรรณ  
ชัยสมบัติ.2528:26)  แตโรงเรียนอนุบาลควรอยูใกลชุมชนไปมาสะดวกควรมีเน้ือที่ไมนอยกวา 150  
ตารางวาสําหรับโรงเรียนอนุบาลขนาดเล็ก  และเพ่ิมเน้ือที่ตามจํานวนเด็กมีพ้ืนที่เรียบใชเปนสนาม  
มีรมไมใหญ  รอบโรงเรียนควรมีร้ัว  และปลูกดอกไม  ไมใบใหรมร่ืน  สวยงาน  สวนอาคารเรียน
อนุบาลควรสรางเปนอาคารชั้นเดียว  ถาใชอาคารสองชั้นควรจัดชั้นอนุบาลไวชั้นลาง  อาคารควรมี
ระเบียงกวางเพื่อประโยชนใชสอยได  (เบญจา  แสงมลิ.2528:26–27) 

  การจัดอาคารสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวกในโรงเรียนอนุบาลตองคํานึงถึงเด็กเปน
สําคัญ  เน่ืองจากโรงเรียนเปนสถานที่แหงแรกที่เด็กไปเพื่อเรียนรูโลกภายนอกเปนครั้งแรกของชีวิต  
ซ่ึงอาจเปรียบเหมือนบานหลังที่  2  ของเด็ก  ดังนั้นอาคารและสถานที่ตองเหมาะสมกับเด็กวัยน้ี  
และโรงเรียนตองจัดบรรยากาศใหปลอดภัยและอบอุน  คลายกับบรรยากาศในบาน  ซึ่งสิ่งสําคัญที่
ควรจัดใหมีไดแกพ้ืนที่สําหรับทํากิจกรรม  คือ  หองเรียน  หองนอน หองสําหรับบริการอํานวยความ
สะดวกตาง ๆ  และพ้ืนที่สําหรับผูปกครอง 

 ในดานการจัดสนามและพื้นที่ภายนอกอาคาร  (นิคม  ทาแดง;และกมลวรรณ  ลิมปนาทร.
2529:201–202)  กลาววา  การจัดพื้นที่ภายนอกอาคาร  ควรจัดไวใหเด็กไดใชมากที่สุดเทาทีจ่ะทํา
ได  เพราะเด็กมีความตองการที่จะใชมากถามีปญหาเรื่องความคับแคบของพื้นทีค่วรจัดวางอุปกรณ
เครื่องเลนบางสวน  และมีบางสวนเปนพ้ืนที่วางแลวจัดกลุมเด็กใหเลนเปนเวลาการจัดพื้นที่นอก
อาคารตองจัดใหเปนสัดสวนมีทางเขาออกอาคารไดสะดวก ควรมีสิ่งกั้นหรือบอกขอบเขต  พ้ืนทีค่วร
ปลูกตนไมใหรมเงาและใหความสวยงาม  การจัดสนามเด็กเลน  ตําแหนงพ้ืนที่เลนควรอยูทางทิศใต
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หรือตะวันออกเฉียงใต  เพราะเปนบริเวณที่รับแสงแดดทั้งวันและลมพัดตลอดเวลา  การจัดอุปกรณ
เครื่องเลนควรใหมีความเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและสนองประโยชนใชสอยของเด็ก  และที่ใต
อุปกรณเครื่องเลนกลางแจงควรมีวัสดุรองรับที่ใหความปลอดภัย  เชน  ทราย  ขี้เลื่อย  แผนยาง  
เปนตน 

  นภาพรรณ  อูนากูล  (2540:14)  ไดกลาวถึง  การจัดอาคารสถานที่และสิ่งอํานวยความ
สะดวกในโรงเรียนอนุบาลตองคํานึงถึงเด็กเปนสําคัญ  เน่ืองจากโรงเรียนเปนสถานที่แหงแรกที่เด็ก
ไปเพ่ือเรียนรูโลกภายนอก  เปนครั้งแรกของชีวิต  ซ่ึงอาจเปรียบเสมือนบานหลังที่  2 ของเด็ก  
ดังน้ันอาคารและสถานที่ตองเหมาะสมกับเด็กวัยน้ี  และโรงเรียนตองจัดบรรยากาศใหปลอดภัยและ
อบอุน  คลายกับบรรยากาศในบานซึ่งสิ่งสําคัญที่ควรจัดใหมีไดแกพ้ืนที่สําหรับทํากิจกรรม  คือ  
หองเรียน หองนอน  หองสําหรับบริการอํานวยความสะดวกตาง ๆ  และมีการจัดบริการพื้นที่สําหรับ
ผูปกครอง 

  การจัดสภาพแวดลอมที่ทางสถานศึกษาจะตองดําเนินตามหลักสูตรกอนประถมศึกษา  
พ.ศ.  2540  ในดานอาคารเรียน  อาคาร  ประกอบ  หองน้ํา  หองสวมตลอดจน  บริเวณ
สภาพแวดลอมโรงเรียน  ตองจัดใหสะอาด  ถูกสุขลักษณะ  รมร่ืนสวยงามและปลอดภัย   
(กรมวิชาการ:2540) 

  เยาวพา  เดชะคุปต  (2542:79)  ไดกลาวถึงการจัดอาคารเรียน  วาอาคารเรียนจะตองมี
ความเหมาะสม  ไมมีหลายชั้นเกินไป  ดังระเบียบเกี่ยวกับมาตรฐานขั้นต่ําของสช.กําหนดวา
หองเรียนของชั้นปฐมวัยจะตองอยูไมเกินชั้นที่  2  ซ่ึงก็เลยกําหนดตอไปถึงบันไดวาขั้นบันไดจะตอง
หางกันเทาไร  และการสรางตองคํานึงถึงความปลอดภัยสําหรับเด็ก 

  นิภารัตน  ร่ืนสุข  (2546:47)  กลาววาความปลอดภัยในการจัดอาคารเรียนและ
สิ่งแวดลอมทางกายควรคํานึงถึงความปลอดภัยของเด็กใหมากที่สุด  และเพื่อใหเกิดผลครบถวยมี
ผลโดยตรงตอนักเรียน  ทําใหบริการดานความปลอดภัยมีคุณคายิ่งขึ้น  โรงเรียนตองจัดสิ่งแวดลอม
ใหปลอดภัย 

  การจัดบริการความปลอดภัยของโรงเรียน  (จินตนา  ฟูกุล.2526:57)  มีหลักการดังน้ี 
            1.  สถานที่ตั้ง   

       1.1  การคมนาคม  เด็กไปกลับสะดวก  ควรอยูในชุมทางคมนาคม 
       1.2  ไมตั้งอยูใกลถนน  ทางรถไฟ  และแมนํ้าลําคลองมากเกินไป 

                1.3 ควรอยูห างจากสิ่ งรบกวนตาง  ๆ  เชน  กลิ่น  เสียง  ยวดยาน  เครื่องจักร  
โรงพยาบาล  โรงงานอุสาหกรรม  โงงมหรสพ  เรือนจํา  โรงแรม  อาบอบนวด 

      1.4 บริเวณควรเงียบ  ไมเปนหลุมบอ  หญาขึ้นรก  นํ้าขังเฉอะแฉะ  มีเศษกระเบื้อง  
ขยะ  หรือกรวดทรายสะทอนแสงเขาตาเด็กได 
                1.5 เนื้อที่ควรกวางพอ  มีสนามใหเด็กวิง่เลนไดสะดวก  มีเครื่องเลนสนามพอและเพื่อ
จะขยายอาคารเพิ่มขึ้นสะดวก  และควรมีร้ัวรอบขอบชิด 
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                1.6  กระถางตนไม  หรือตนไมที่เกะกะมีใบยอดแหลมเกินไป  มียางที่เปนอันตราย  ไม
ควรปลูกไมประดับตามหัวเสา  หรือผูกแขวน  ควรจัดใหแนนหนากันตกหลนได 

  2.  อาคาร   
  อาคารที่สรางไมถูกแบบทาํใหเกิดอันตรายได  การสรางที่ถูกตอง  ควรคํานึงถึง 

                 2.1  แสงสวางสองสมํ่าเสมอทั่วหอง  หันขางใหทางทิศตะวันตก – ตะวันออก  ใหแสง
สวางเขาดานซายมากที่สุด  ควรสรางแบบรูปตัวอักษร  ที  ยู  แอล  และไมใชวัสดุสะทอนแสงสวาง 
                 2.2  ลม  ใหมีการถายเทอากาศ  ไมรอนอบอาว  หรือติดหลังกําแพงเกินไป 
                 2.3  อาคารเรียนชั้นประถม  ไมควรสูงเกิน  2  ชั้น  พ้ืนลางสูง  25  ซม.  เวนแตพ้ืน
ซีเมนต  โรงเรียนอนุบาลก็ควรเปนเรือนชั้นเดียว บันไดประมาณ 3 ขั้น กันสาดควรแนนหนา 
                 2.4  ถาแสงวางไมพอ  ควรมีไฟฟาชวยในโรงเรียน 
                 2.5  พ้ืนหองไมควรถูใหลื่นมากเกินไป  ไมวางอุปกรณเกะกะทางเดิน  
                 2.6  ตัวอาคารไมยาวเกินไป  ควรมีชวงบันไดใหเด็กพอเพียงกับจํานวนเด็ก   
ราวบันไดไมควรเปดชองใหหางเกินไป  เด็กจะลอดลงหรือหอยโหน  ทําใหเกิดอันตรายได 
                  2.7  อาคารชํารุด  กระเบื้องหลุด  ตะปูโผล  สังกะสีหอย  ควรซอมแซมทันทีทันใด  
ควรมีประตูฉกุเฉิน  เม่ือเกิดอุบัติภัย 
                 2.8  ควรมีปายลูกศรเครื่องหมาย  หรือแผงกั้นไวตามมุมอาคาร  หรือสถานที่หามเด็ก
เขาไปเลนหรือเดินผาน 
                 2.9  สายไฟฟาในหองเรียนควรหมั่นตรวจตรา  ปลั๊ก  สายไฟ  อยูเสมอ   
                 2.10 ระเบียงควรกวาง  และมีทางเดินใหเด็กสวนกันไดหลาย มีมานั่งลูกกรงกันเด็ก
ปนลงกันสาดดวย 

  การจัดบริการเกี่ยวกับความปลอดภัยใหแกนักเรียนอยางพอเพียง และเหมาะสมเชน  จัด
ใหมีครูเวรดูแลความปลอดภัย  จัดครูพยาบาล  อุปกรณในการปฐมพยาบาล และผูมีความรูความ
ชํานาญในการใหการปฐมพยาบาลทีถู่กตองแกนักเรียนเม่ือไดรับบาดเจ็บ เปนตน 
             สปาธ  (Sparth.1966:5)ไดกลาววาการบริการความปลอดภัยในสถานศึกษามีความสําคัญ
อยางยิ่ง  เพราะความปลอดภัยของเด็กขณะปฏิบัติกิจกรรมในสถานศึกษาและเดินทางไปกลับเปน
การชวยใหเด็กมีนิสัยดูแลรักษาความปลอดภัยใหแกตนเองและผูอ่ืน  และยังผอนคลายความวิตก
กังวลทางบานของผูที่เกี่ยวของ            
             นิภา  มนุญปจุ  และคณะ(2528:8)  กลาววา  สิ่งแวดลอมในโรงเรียนมีความเกี่ยวของกับ
การเกิดอุบัติเหตุในโรงเรียนทั้งโดยทางตรงและทางออม  ซ่ึงมีผลทําใหเด็กไดรับการบาดเจ็บ  สิ่งที่
ผูบริหารจะตองใสใจมากในการปองกันอุบัติเหตุ  คือ 
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             1. การเปลี่ยนแปลงของอาหาร – สถานที่  เชน  พ้ืนเปยกน้ําหรือถูกขัดมันจนลื่น   
พ้ืนขรุขระดวยกอนหิน  หรือเปนหลุม – บอ  หรือสกปรกดวยขยะลื่นหรือตะปู เศษแกว หรือชํารุด  
มีตะปูหลุดโผลขึ้นมาที่พ้ืนกระดาน  หรือราวระเบียงหรือบันได หรือโตะเรียนหรือเกาอ้ี ฯลฯ เปนตน  
             2  ขนาดพื้นที่โรงเรียนตอจํานวนนักเรียน 
             3.  ฤดูกาล 
            4. ความเสื่อมสภาพหรือไมไดมาตรฐานของอุปกรณ – เครื่องใช  เชน จอบที่มีดามถือไม
ม่ันคงแข็งแรง  หรือมีดเหลาดินสอทื่อและไมมีดาม หรือรองเทานักเรียนที่ทําดวยพ้ืนหนัง 
             สรุปไดวาความปลอดภัยของอาคารเรียนและสิ่งแวดลอมทางกายภาพ คือ การ
ควบคุมดูแล  รักษาความปลอดภัย ทนุบํารุงอาคารใหคงสภาพดีและสนองความตองการของเด็ก
ปฐมวัย  เชน  บริเวณโรงเรียน  อาคาร  และหองปฏิบัติการตาง ๆ รวมทั้งสิ่งแวดลอมในโรงเรียน
ตองมีผูดูและโดยเฉพาะการระมัดระวังในเรื่องอุบัติเหตุทั้งโดยตรงและทางออม 
     
                2.1.2  การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน 

  สิ่งแวดลอมในโรงเรียน  หมายถึง  สิ่งแวดลอมตาง ๆ ที่อยูในโรงเรียน  ทั้งหองเรียนและ
นอกหองเรียน  การรูจักใหไดมา  การรูจักใชอาคารสถานที่ใหคุมคาและเกิดประโยชนสูงสุด  รวมทั้ง
การควบคุมดูแลรักษา การใหบริการแกชุมชน การรูจักสงเสริมทํานุบํารุงอาคารที่มีอยูใหคงสภาพที่ดี  
และสนองความตองการอยางเพียงพอ รวมถึงการจัดบริเวณและสิ่งแวดลอมของโรงเรียนใหสวยงาม  
และสงเสริมการเรียนรูแกนักเรียน หลักในการบริหารอาคารสถานที่คือ บํารุงรักษาใหอยูในสภาพดี
อยูเสมอ  การใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด  ตลอดทั้งรูจักตกแตงบริเวณใหสวยงามกลมกลืนกัน  
(พนัส หันนาคินทร.2524:246–248)  

  การจัดสวัสดิภาพในโรงเรียน  การบริการดานความปลอดภัย  มีคุณคายิ่งขึ้นนั้นโรงเรียน
ตองจัดสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียนใหปลอดภัย  เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณตรงในการปองกัน  
อุบัติเหตุและสงเสริมความปลอดภัย ทั้งน้ีโรงเรียนควรจะตองดําเนินการในสวนที่เกี่ยวกับสถานที่ตั้ง
โรงเรียนโดยคํานึงถึงความปลอดภัยดังน้ี  (กรมพลศึกษา.2533:18–19) 

  1. ที่ตั้งโรงเรียนไมควรอยูในบริเวณที่อาจไดรับภัยธรรมชาต ิ
  2. ควรเปนพ้ืนที่ดินดอน ไมควรเปนที่ลุม พ้ืนดูดซึมนํ้าไดดีเปนดินทรายไมมี 

กรวดหรือ  หินลวน ๆ  ซ่ึงจะเปนอันตรายตอเด็ก 
  3. ไมควรอยูบริเวณที่มีโครงการขยาย เปนเขตอุตสาหกรรม หรือมีทางดวนตัดและอยูหาง

จากยานธุรกิจ หรือยานอุคสาหกรรม  ที่มีการจราจรคับคั่ง 
  4. ควรอยูหางทางรถไฟ  และแมนํ้าลําคลอง 
  5. ไมควรมีบริเวณใกลถนนจนเกินไปจะเปนอันตรายตอชีวตินักเรียน 
  6. ควรมีบริเวรกวางขวางไดสัดสวนกับจํานวนนักเรียนที่มีอยูและสามารถขยายเพิ่มเติมได  

เม่ือมีจํานวนนักเรียนเพ่ิมขึน้ 
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  7. ควรจัดบริเวณที่จอดรถยนต  รถจักยานยนต  และรถจักยานใหเปนสัดสวน   

เพ่ือไมกอใหเกิดอันตรายแกเด็กนักเรียน 
  8. ควรมีร้ัวกั้นรอบบริเวณโรงเรียน  ถาสรางรั้วถาวรไมได  ก็ควรทําขอบเขตที่ 

แนนอน  เชน  ปลูกตนไมเปนรั้วชั่วคราว 
  9. ควรอยูหางจากสิ่งรบกวนตาง ๆ  เชน  กลิ่น  เสียง  โรงพยาบาล โรงงานอุตสาหกรรม  

โรงมหรสพ  โรงแรม  สถานอาบอบนวด ตลอดจนที่จอแจ เพราะเปนอุปสรรค ตอการเรียนของเด็ก  
แตถามีเสียงรบกวน  ก็ใชวธิีแกไขใหหนักเปนเบา  ไดดวยการปลูกตนไมชนิดใบหนาประมาณ  2 – 
3 แนว  เชน  ตนมะขาม  มะขามเทศ  จามจุรี  เปนตน  เพราะเปนตนไมชนิดใบหนา  ชวยในการ
ซับเสียงไดพอสมควร 

  10. ไมควรปลูกตนไมที่มีใบเกะกะ หรือมียางที่เปนอันตราย และไมควรนํากระถางตนไม
ปลูกไวตามหัวเสา เพราะอาจหลนลงมาถูกเด็กนักเรียนได 
            องคประกอบที่สําคัญประการหนึ่ง ของการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา  คือ  
“การจัดการสภาพแวดลอม” ซ่ึงถาผู จัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา  สามารถจัด
สภาพแวดลอมใหเด็กในวัยน้ีไดอยางถูกตองเหมาะสม ก็จะชวยใหเด็กเจริญเติบโตและมีพัฒนาการ
ทุก ๆ ดาน  ไดอยางดี  และยังเปนการสงเสริมความสามารถของเด็กใหพัฒนาไปอยางเต็มที่ 
            กรมวิชาการ  (2540:101)  ไดมีขอกําหนดในการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนระดับกอน
ประถมศึกษา  มีการจัดเตรียมสิ่งแวดลอมอยางเหมาะสมตามความตองการของเด็ก และให
สอดคลองกับสภาพแวดลอมในดานของความปลอดภัย  ความสะอาด  ความมีอิสระอยางขอบเขตใน
การเลน  ความสะดวกในการทํากิจกรรม  ความพรอมของอาคาร  และบรรยากาศในการเรียนรู 
           เยาวพา  เตชะคุปต  (2542:133)  กลาวถึงการจัดสภาพแวดลอมสําหรับเด็กระดับกอน
ประถมศึกษา ซ่ึงไดแก  การจัดอาคารสถานที่  การจัดวัสดุ  อุปกรณ  เครื่องเลน  และสื่อการเรียน
ใหแกเด็ก  รวมทั้งสิ่งแวดลอม  ที่เปนบุคคลที่เหมาะสมสําหรับเด็กระดับกอนประถมศึกษา 

  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ.  (2543:40-41)  โรงเรียนจัดวาเปนปจจัยสําคัญอีกเชนกัน  ที่
สงเสริมใหเด็กเกิดความพรอมทางดานการเรียน  ดังน้ันโรงเรียนจึงควรจัดสภาพแวดลอมตอเด็กให
ถูกตองและเหมาะสมในทุกเรื่อง  ไมวาจะเปนเรื่องการจัดกิจกรรมภายในโรงเรียน เพ่ือสงเสริมการ
เรียนรูของเด็ก  การจัดสภาพแวดลอมทั่ว ๆ ไปในโรงเรียน  บุคลิกภาพของครู  การจัดบทเรียนของ
ครู  รวมทั้งวิธีที่ครูใชในการสอน ฯลฯ  ถาเด็กมีความรูสึกที่ดีตอโรงเรียน  หองเรียน ครูและเพื่อน ๆ 
ก็จะทําใหเขาเกิดความสนใจ  ความตองการที่จะเรียน  อยากเรียน  อยากทํา  ซ่ึงจะเปนสิ่งที่ทําให
เด็กพรอมที่จะเรียน  การจัดสภาพแวดลอมของโรงเรียนใหแกเด็กไดถูกตองและเหมาะสม  ควร
คํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
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            1.  การพัฒนาเพื่อใหเปนมนุษยที่สมบูรณ จะตองพัฒนาควบคูกันไปทั้งดานรางกายดาน
ความสามารถหรือสติปญญา  ดานคุณธรรมหรือคุณลักษณะนิสัย  และสังคมนิสัย 
            2.  จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาของเด็กวัยน้ี  เนนความสามารถและทักษะในการหา
ความรู  ตลอดจนการนําความรูไปใชในการแกปญหาของตนและสังคม 
            3.  เด็กเรียนรูตลอดเวลาไมวาจะอยูที่ใด กับใคร ในสถานการณใด  การเรียนรูที่สอดคลอง
กับประสบการณ  ความสนใจ  จะทําใหเกิดแรงจูงใจที่เรียนรู 
            4.  ควรเปดโอกาสการเรียนรู วิธีการ และเวลาใหยืดหยุนได เพราะเด็กแตละคนมีความ
แตกตางกันทุกดาน ไมวาจะเปนดานบุคลิกภาพ สติปญญาและความสนใจ 
            5. การเรียนรูของเด็กวัยน้ีเกิดขึ้นเม่ือเด็กไดสัมผัส  จับตอง  ทดลอง ทําตามแบบ   
ดังน้ันการเรียนรูที่เนนครูเปนศูนยกลาง ใหเด็กรับฟงอยางเดียว จึงไมทําใหเกิดการเรียนรูที่สมบูรณ 
            6. การเลน  คือธรรมชาติของเด็กวัยน้ีทุกคนการเลนมีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตทุกดาน  
เพราะการเลนเปนประสบการณตรง ทําใหเด็กไดเรียนรู รับรู ปรับตัวและเปลี่ยนแปลงความคิดความ
เขาใจ ดังน้ันการเลนจึงเปนแนวทางหนึ่งในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม 
            นิภารัตน  ร่ืนสุข  (2546:45)  การจัดการและการบริหารดานสวัสดิภาพในโรงเรียนที่เปด
สอนระดับกอนประถมศึกษา หมายถึง การใหบริการดานความปลอดภัย เพ่ือสงเสริมความปลอดภัย  
ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ในดานตางๆ เชน ดานอาคารเรียน และสิ่งแวดลอมทางกายภาพ  
ดานสนามเด็กเลน  และดานรถโรงเรียน 
            สรุปไดวาการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน คือ การจัดสภาพแวดลอมตาง ๆ  ในหองเรียน
และนอกหองเรียนใหเกิดประโยชนสูงสุด รวมทั้งสงเสริมการเรียนรูใหมีความปลอดภัย มีคุณคา  
และเกิดประโยชนตอเด็ก  ไดแก  การจัดอาคารสถานที่  การจัดวัสดุอุปกรณ เครื่องเลน  และสื่อการ
เรียนการสอนของเด็กปฐมวัยอยางถูกตองและเหมาะสม 
 
               2.1.3  การจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน 

  เบญจา  แสงมลิ.  (2545:5)  หองเรียนควรมีขนาดไมนอยกวา  6 x 8  เมตร  มีหนาตาง
และแสงสวางเพียงพอ  อากาศถายเทไดสะดวก  พ้ืนหองควรเปนไมหรือวัสดุซ่ึงเด็กจะไดใชน่ัง
ปฏิบัติกิจกรรมบางอยางไดอยางสบาย ภายในหองเรียนควรมีฝาฉากกั้นแบงสัดสวน เพ่ือปฏิบัติ
กิจกรรมไดตามความเหมาะสม ความสูงของเพดานตองไมนอยกวา  2.80 เมตร  ภายในหองเรียน
ควรมีอุปกรณประกอบการสอน การเลน ตลอดจนวัสดุครุภัณฑที่อํานวยความสะดวกใหแกครูและ
นักเรียนอยางเพียงพอ  เชน  กระดานดําสําหรับนักเรียน  อางลางมือ  ชั้นหรือตูวางสิ่งของสําหรับ
ครู  โตะและเกาอ้ีสําหรับจัดมุมประสบการณตาง ๆ  ถาเปนไปไดควรมีหองนํ้า  หองสวมติดตั้งให
เหมาะสมกับเด็กภายในหองเรียนหรือบริเวณใกลหองเรียน 
            การจัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียนนั้น ครูหรือผูดูแลเด็กตองดูความตองเหมาะสม  
อาจมีการเปลี่ยนแปลง  โยกยายมุมประสบการณตาง ๆ ได  มุมที่ครูควรจัดไวในหองเรียน เชน  มุม
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ดนตรี  กิจกรรมประกอบจังหวะ  มุมเกมการศึกษา  มุมศิลปะ  มุมหนังสือ มุมตุกตาและมุมสมมุติ  
มุมสําหรับเลนบล็อก  มุมเลี้ยงสัตว  และมุมสําหรับดูแลตนไม  เปนตน 
            การจัดหองเรียน  หองเรียนควรมีขนาด  7 x 9  เมตร หรือ 6 x 8  เมตร  มีพ้ืนที่กวางใช
ประโยชนไดหลายดาน ทั้งเปนที่รับประทานอาหารหรือใชเปนที่นอนของเด็ก(เบญจา แสงมลิ. 
2528:27)  เน่ืองจากหองเรียนเปนหองที่เด็กใชเวลาอยูนานที่สุดในโรงเรียน  การจัดใหหองเรียนมี
พ้ืนที่พอเหมาะกับจํานวนเด็ก  และจัดใหอยูในสภาพแวดลอมที่ดีจะมีผลตอการศึกษาของเด็กมาก  
แตถาจัดไมดีเทาที่ควรก็จะเกิดผลเสีย  เชน  เด็กไมตั้งใจเรียนและเด็กอาจจะยับยั้งการพัฒนาใน
ดานตาง ๆ ได  (นิคม  ทาแดง  และกมลวรรณ  ลิมปนาทร.2529:164–165)  ดังน้ันควรจัด
บรรยากาศในหองเรียนใหเหมือนบาน  ในหองเรียนควรมีนํ้าดื่ม  ที่นอน  หนังสือ  การตูน  ติด
รูปภาพมีสีสวยงาม  จัดกระถางตนไม  ควบคุมแสง  เสียงใหเหมาะสม พยายามสรางบรรยากาศ
ของหองเรียนใหเปนกันเอง  ใหเด็กรูสึกอบอุน  มีความปลอดภัย  และสะดวกสบาย  ทั้งควรจัดให
หองเรียนมีความเปนระเบียบ  เรียบรอย  สะอาด  (ราศี  ทองสวัสดิ์.2529:388–389) 
            สภาพแวดลอมภายในหองเรียน  (ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต.2529:536–537)  ควร
จะตองจัดเพื่อใหสนองตอการพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญาของเด็กให
มากที่สุด  การจัดเนื้อที่ของหองและกิจกรรมตาง ๆ  ควรที่จะใหสนองความตื่นตัวทางรางกายและ
สติปญญาของเด็ก  เชน  จัดมุมหองสําหรับเลนละคร  มุมหองที่เด็กจะตองมีการเลือกเอาวัสดุ
อุปกรณตาง ๆ ไปไวตามมุมหองตาง ๆ ดวย  ซ่ึงอุปกรณที่นํามาไวในหองน้ันควรจะชวยประเทือง
ปญญาใหแกเด็ก  ซ่ึงของเหลานั้นไดแก  กลองไม  กลองกระดาษ  หลอดกาแฟ  ดินนํ้ามัน  สี  
กระดาษ  เปนตน การจัดเนื้อที่ของหองถามีถึง  40 – 50  ตารางฟุต  ตอเด็ก  1  คนได  จะนับวา
เปนการดีมาก  เพราะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กจะมีลักษณะกาวราวขึ้น  ถาเด็กขาดสถานที่ที่เด็ก
สามารถเคลื่อนไหวทํากิจกรรมที่ตนตองการได  นอกจากนี้การจัดสภาพแวดลอมยังตองคํานึงถึง
พัฒนาการทางอารมณของเด็กอีกดวย  เด็กวัย  4 – 6 ขวบ  ตองการสถานที่ที่จะทําใหเขารูสึกวา
ปลอดภัยและตองการในสิ่งที่ทําใหเขารูวาอยูที่ไหน อะไรจะเกิดขึ้น  (ประดินันท  อุปรมัย.2529:  
38–39)  และไดกลาวเนนใหถึงความสําคัญของการจัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียนไววา  การจดั
หองเรียนและวัสดุในหองเรียน  เชน  การจัดโตะ  เกาอ้ี  การจัดมุมกิจกรรมในหองเรียนและการจัด
วางวัสดุอุปกรณในการสอนลวนมีผลตอ  การพฤติกรรมของเด็กระดับอนุบาลศึกษาทั้งสิ้น  
 การจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนของสหรัฐอเมริกา(สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ.2540:133)  
ครูควรจัดไวในหองเรียนเพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณและเกิดการเรยีนรู  พัฒนาทั้งดานรางกาย  
อารมณ  สังคมและสติปญญา  สําหรับวสัดุและอุปกรณในการสงเสริมการเรียนรู และพัฒนาการของ
เด็กดังกลาว  ในหองเรียนของเด็กวัยน้ี  ประกอบดวยวัสดุและอุปกรณที่เปนธรรมชาติ  ทราย  ดิน
เหนียว  นํ้า  และวัสดธุรรมชาติอ่ืน ๆ (Bredekamp ; Hendrick  ; 1984, Feeney :  1987; & 
Seefeldt,  1989)  เปนวัสดแุละอุปกรณทีเ่ตรียมและสงเสริมประสบการณอันมีคายิ่งทางดาน
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ประสาทสัมผสัและทางดานการเรียนรูคณิตศาสตร  เรื่องการวัดและปริมาตร  เด็ก ๆ  จะสนุกสนาน
กับการเท  สมัผัส  ผสม  นอกจากนี้ เด็กเรียนรูจักการรวมมือ การสรางจินตนาการ กิจกรรมเลนนํ้า
และทราย  จัดไดทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 
 หลักสําคัญในการจัดตองคํานึงถึงความปลอดภัย  ความสะอาด  เปาหมายการพัฒนาเด็ก  
ความเปนระเบียบ ความเปนตัวของตัวเอง ใหเด็กเกิดความรูสึกอบอุน ม่ันใจ และมีความสุข (กรม
วิชาการ.2540:102) 
 เน่ืองจากหองเรียนเปนหองที่เด็กใชเวลาอยูนานที่สุดในโรงเรียน  การจัดหองเรียนมีพ้ืนที่
พอเหมาะกับจํานวนเด็กและจัดใหเด็กอยูในสภาพที่ดี  จะมีผลการศึกษาของเด็กมาก  แตถาจัดไมดี
เทาที่ควรก็จะเกิดผลเสีย  เชน  เด็กไมตั้งใจเรียน  และเด็กอาจจะยับยั้งการพัฒนาในดานตาง ๆ ได  
(นิคม  ทางแดง  และกมลวรรณ  ลิมปนาทร.2529:164–165) ดังน้ัน ควรจัดหองเรียนใหถูก
สุขลักษณะและปลอดภัยดังน้ี  (กรมพลศึกษา.2533:23) 
 1.  ควรเปนสีเ่หลี่ยมผืนผา 
  2.  ควรจัดบรรยากาศ  แสงสวางพอเพียงถาจําเปนควรใชไฟฟาชวย 
 3.  ภายในหองควรมีทางเดนิไดสะดวก 
 4.  โตะเรียนและมานั่งตองเปนแถว ตองซอมแซมเสมอเมื่อเกิดชํารุด และควรเตือนเด็ก
ไมใหโยกเกาอ้ีเลน 
 5.  กระดานดําควรทาสเีขียวใหเห็นใหมอยูเสมออยางนอยปละ  2 – 3 ครั้ง 
 เยาวพา  เดชะคุปต  (2542:133)  ไดกลาววา  การจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนควรใหมี
ชีวิตชีวา  มีสภาพคลายบาน  และมีความยืดหยุน  รูปทรงของหองเรียนควรเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา
ทั้งนี้เพ่ือใหเด็กเคลื่อนไหวและทํากิจกรรมไดสะดวก  หองเรียนเด็กปฐมวัยควรอยูติดกับพ้ืนดินและ
ไมควรมีซอกมุมที่เด็กจะหลบซอนได  ควรมีหองน้ําและอางลางมือไวในหอง 
            นิภารัตน  ร่ืนสุข  (2546:47)  กลาววาการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน  ควรคํานึงวา  
เด็กมีความแตกตางจากผูใหญ  ความตองการในการใชเน้ือที่จึงแตกตางกัน  เพราะเด็กตัวเล็กแตจะ
เคลื่อนไหวรวดเร็วและตองการเนื้อที่มาก  หองเรียนสําหรับเด็กปฐมวัยควรมีขนาดใหญพอที่เด็กจะ
ทํางานและอยูรวมกับผูอ่ืนไดโดยไมรูสึกอึดอัด  การจัดสภาพภายในหองควรใหมีชีวิตชีวา  มีสภาพ
คลายบาย  และจัดหองเรียนใหถูกสุขลักษณะและปลอดภัย 
 สรุปไดวาการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนควรมีขนาด  6 x 8  หรือ  7 x 9  เมตร  มี
พ้ืนที่พอเหมาะกับจํานวนเด็ก  ทั้งการจัดสภาพแวดลอมที่ดีมีผลตอการเรียนรู  จึงควรจัดบรรยากาศ
ในหองเรียนเหมือนบาน  และควรมีการควบคุมความสะอาดของพื้นที่ในหอง ที่นอน หนังสือ แสง  
การจัดมุมตาง ๆ ใหเด็กเกิดความรูสึกอบอุน  เพ่ือสนองตอพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ  
สังคม  และสติปญญาของเด็กใหมากที่สุด 
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         2.1.4  การจัดสภาพแวดลอมนอกหองเรียน 

   การจัดสภาพแวดลอมนอกหองเรียนมีความสําคัญไมนอยกวาการจัดสภาพแวดลอม
ภายในหองเรียนเลย  กลาวคือ  พ้ืนที่นอกหองเรียนที่เด็กเลนแตละคนควรมีอยางนอยประมาณ  
100 – 150  ตารางฟุต  เพ่ือที่เด็กจะไดใชพ้ืนที่เหลานั้นสําหรับ  การกระโดด  การปน  ตลอดจนการ
ออกกําลังกายตาง ๆ  เพ่ือพัฒนากลามเนื้อใหญได  การจัดพื้นผิวของสนาม  ตลอดจนติดตั้ง
อุปกรณตาง ๆ  จะตองคํานึงถึงประโยชนใชสอยใหมากที่สุดและความปลอดภัยในการใชดวย  
สนามไมควรเปนคอนกรีตทั้งหมด  แตควรมีบางสวนเพ่ือใหเด็กใชขี่จักรยานเลนได  และจะตองมี
พ้ืนที่ที่เด็กสามารถทํากิจกรรมการขุดดินการขุดทราย  ตลอดจนการปลูกตนไมได  สวนอุปกรณที่จะ
ติดตั้งน้ันจะตองพิจารณาวา  อุปกรณใดสามารถจะโยกยายและนําไปใชในหองเรียนได  ก็ไมควรจะ
ติดตั้งถาวร  ควรจะเก็บไวและติดตั้งเม่ือตองการใชเทานั้น (ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต.2529:  539 
- 540) 
 การจัดสภาพแวดลอมนอกหองเรียนของสหรัฐอเมริกา (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ.2540: 
133)  มีความจําเปนตองมีพ้ืนที่ขางนอก  หรือสนามสําหรับเด็กเลน  เด็กเรียนรูตลอดเวลา  ไม
เพียงแตในหองเรียนเทานั้น  พ้ืนที่ขางนอกและอุปกรณเครื่องสนามอื่น ๆ  ก็ชวยเสริมสราง
พัฒนาการเด็กทั้งทางรางกาย  สังคม  สติปญญาและความคิดสรางสรรค  ซ่ึงกิจกรรมตาง ๆ  
ภายนอกหองเรียนที่ครูจัดใหนักเรียน  ไดแก  ทําสวน,  เลนกระบะทราย,  เลนน้ํา  และสัตวเลี้ยง  
กิจกรรมตาง ๆ  เหลานี้นับวาเปนแหลงของการเรียนรูวิทยาศาสตร  ภาษาและความคิดสรางสรรค  
กิจกรรมศิลปะ  วาดภาพดวยมือเหมาะที่ทําขางนอก 
 นิภารัตน  ร่ืนสุข  (2546:48)  กลาววาการจัดสภาพแวดลอมนอกหองเรียน  มี
ความสําคัญอยางมากเพราะการที่เด็กไดออกมาเลนนอกหองเรียนทําใหเด็กไดพัฒนารางกายและมี
จินตนาการที่ดี 
 สรุปไดวาการจัดสภาพแวดลอมนอกหองเรียนควรมีพ้ืนที่อยานอยประมาณ  100 – 150  
ตารางฟุต  เพ่ือเด็กจะไดใชพ้ืนที่ในการกระโดด  ปน  ตลอดจนติดตั้งอุปกรณใชสอยใหมากที่สุดและ
ควรคํานึงถึงความปลอดภัยโดยไมควรเปนพ้ืนคอนกรีตทั้งหมด 
 
         2.2  สวัสดิภาพดานสนามเด็กเลน 
      การจัดบริเวณสนามตองไมมีหลุมบอ  เศษขยะ  หญาขึ้นรกรุงรัง  ควรแบงสนาม
สําหรับการเลนกีฬากลางแจง  และจัดเจาหนาที่รับผิดชอบคอยตรวจตราสนามอยูเสมอ  
จิตนา  ฟูกุล (2540:59)   
 ปราณี  แกวเจริญ  (2531:245–246)  กลาววาการจัดสนามเด็กเลนวาโรงเรียนที่เปดสอน
ระดับกอนประถมศึกษา  ควรจัดใหมีสนามเด็กเลนไวเพ่ือสนองความตองการของเด็กแมวาโรงเรียน
จะไมมีเน้ือที่มากนักเพื่อเด็กจะไดออกกําลังกาย  เคลื่อนไหวตามใจชอบไดเลนสนุกสนาน  กับเพ่ือน
เด็กจะมีอารมณแจมใสและมีสุขภาพจิตดี  สนามเด็กเลน  มักจะจัดเปน  2  สวน  คือ 
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 1.  สนามหญา เปนที่สําหรับเด็กวิ่งเลนและใชเสมือนเปนหองเรียนก็ได  เชน ครูเลานิทาน
ที่สนาม  เด็กวาดภาพที่สนาม  เด็กจะเปนสุขที่ไดวิ่งเลน  กระโดดดูธรรมชาติรอบ ๆ ตัว สนามหญา
จําเปนตองมรการดูแลรักษาใหอยูในสภาพที่ดีพ้ืนสนามเรียบระวังอยาใหมีอิฐ หรือกอนหิน สิ่งแหลม
คมตกอยูในสนาม 
 2.  สนามเด็กเลน  เปนที่ตั้งเครื่องเลนสนามเด็ก  เพ่ือสงเสริมใหเด็กไดเคลื่อนไหวใช
กลามเนื้อใหญ  เด็กชอบปนปาย  กระโดด  หอยโหน เครื่องเลนสนามจึงมีลักษณะราวโหน ยอทราย
และเครื่องมือในการเลน  เปนตน 
             สิ่งที่ตองคํานึงถึงในการจัดตั้งเครื่องเลนก็คือ  เครื่องเลนชนิดหนึ่งๆ  จะตองใหหาง
พอสมควร  มีเน้ือที่ซ่ึงในขณะเด็กกลุมหน่ึง  กําลังเลนจะไมไปชนกับเด็กกลุมอ่ืน  ที่กําลังเลนอยูและ
เครื่องเลนสนามอาจสรางจากวัสดุทองถิ่นก็ได 
 การจัดสนามเด็กเลนใหสอดคลองกับหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ  น้ันสนามเด็กเลนควร
มีพ้ืนผิวหลายประเภท  เชน  ดิน  ทราย  หญา  พ้ืนที่สําหรับเลนของเลนที่มีลอมรอบทั้งที่รม  ที่โลง
แจง  พ้ืนดินสําหรับขุด  ที่เลนน้ํา  บอทราย  พรอมอุปกรณประกอบการเลนเครื่องเลนสนามสําหรับ  
ปนปาย  ทรงตัว  ฯลฯทั้งนี้ตองไมติดกับบริเวณที่มีอันตราย  ตองหม่ันตรวจตราเครื่องเลนใหอยูใน
สภาพแข็งแรง  ปลอดภัยอยูเสมอ  และหม่ันดูเรื่องความสะอาด  (กระทรวงศึกษาธิการ.2536:107) 
 นิภา  มนุญปจุ  (2528:310)  กลาวถึงความปลอดภัยในการใชสนามเด็กเลน  วา
สถานศึกษาควรพิจารณาในเรื่องตาง ๆ ดังน้ี 
 1.  ควรแยกสนามเด็กเลนออกจากสนามเลนอ่ืน ๆ  
 2.  มีทางเดนิเฉพาะสําหรับเขาออกไปยังจุดตาง ๆ  ในบริเวณโรงเรียน 
 3.  ใชสีเปนเครื่องหมายและสัญลักษณชวยใหนักเรียนไดเห็นอยางชัดเจน 
 4.  ชุดเครื่องเลนสนามไมจัดตั้งไวกระจัดกระจายตามมุมตาง ๆ ในสนามควรจัดตั้งไวเปน
กลุม ๆ  ดีกวาและปลอดภัยมากกวา 
 5.  อุปกรณการเลนควรเลนควรเลือกมาใหเหมาะกับกลุมอายุของเด็ก 
             6.  ควรมีกฎและระเบียบการเลนและการใชสนามเลนที่เดนชัด 
 7.  เครื่องเลนสนามไมควรตั้งในบริเวณที่ขวางกั้นการเลนเกมตางๆ  
 8.  ชุดชิงชาจําเปนตองตรวจสอบความแข็งแรง  มีเบาะรอง  มีขอบกั้นไมใหตกลงได 
 9.  กระดานลื่นควรจัดในที่รม 
 10. ชิงชาสนามควรมีขนาดความสูงตาง ๆกันเพ่ือใหเด็กไดเลือกเลนตามความเหมาะสม 
 11. บอทราย  บอขี้เลื่อย  ควรจะรองพื้นใตชิงชา  และควรทําความสะอาดบอทราย  บอขี้
เลื่อยอยูเสมอ 
 12. กระดานหกโดยเฉพาะปลายกระดานกระดานที่แตะพ้ืน  ควรปองกันไมใหนักเรียนใช
น้ิวมือจับตองจะทําใหไดรับอันตราย 
 13. ควรแนะนําอุปกรณการเลนสนาม  และกําหนดขอบังคับในการเลน 
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 14. กระบะทรายตองตรวจดูไมใหมีเศษแกว  หรือของมีคมปะปน 
 15.  อางน้ําดื่ม  ตองระวังความสะอาดไมใหพ้ืนลื่น  และเปนไปตามสุขาภิบาล  
 สรุปไดวาสวัสดิภาพดานสนามเด็กเลน  ควรจัดใหมีสนามเด็กเลนที่ปลอดภัย ไดแก  
สนามหญา  สนามเด็กเลนตองมีพ้ืนที่เหมาะสมกับเด็ก  เชน  พ้ืนผิวของสนามอาจจะเปนดิน  ทราย  
หญา  และควรจัดอุปกรณประกอบการเลนที่เหมาะกับพัฒนาการตามวัยของเด็ก 
 
  2.3  สวัสดิภาพดานรถรับ - สงนักเรียน 
        พัชรี  สวนแกว  (2536:85)  กลาววา  ปจจุบันมีหลายครอบครัวที่มีปญหาเรื่องรับ – 
สงนักเรียน  โดยเฉพาะเด็กเล็กในโรงเรียนอนุบาล  ดังน้ันในกลุมผูปกครองจึงอาจรวมกลุมจัดเวรรับ 
- สงนักเรียนในเสนทางเดียวกัน  ซ่ึงจะเปนการประหยัดเวลา  และใหความสะดวกแกผูปกครองที่มี
ปญหา  ซ่ึงนอกจากจะรับ-สงนักเรียนแลว  จะรวมไปถึงการบริการขนสงคนเจ็บหรือคนพิการในหมู
ผูปกครองกันเองก็ได  บริการรับ-สงนักเรียน  รถตองอยูในสภาพปลอดภัยมีอุปกรณภายในรถ
เหมาะสมกับวัยเด็ก  รถมีสภาพที่เหมาะสม  เชน  ที่น่ังเหมาะสมกับเด็ก  เข็มขัดนิรภัย  ชะแลง  
ขวาน  เครื่องดับเพลิง  เปนตน  พนักงานขับรถตองมีใบอนุญาตขับขี่  และไดรับการฝกอบรมจาก
การขนสงทางบก  ตองมีบุคลากรดูแลเด็กในรถอยางนอย  1  คน  และตองไมปลอยใหเด็กอยูในรถ
ตามลําพัง  ยานพาหนะที่ใชรับ - สงนักเรียนจะตองไดรับอนุญาตและมีการตรวจสอบและดูแลรักษา
สภาพรถใหดีเสมอ 
                2.3.1  การควบคุมการดูแลการใชรถรับ - สงนักเรียน 
  การบริการรถรับ - สงนักเรียน 
  กระทรวงศึกษาธิการ  (2536:2–5)  ไดออกระเบียบการควบคุมดูแลการใชรถรับ – สง
นักเรียน  มีหนาที่ดังน้ี 
   1.  ควบคุมดูแลและเอาใจใสเรื่องความปลอดภัยในการรับ - สงนักเรียน 
              2.  จัดใหมีเครื่องหมายแผนปายพื้นสีสมสะทอนแสงขนาดกวาง  15  ซม.  ยาว  85  ซม.  
มีขอความวา  “รถโรงเรียน”  เปนตัวอักษรสีดํา  ความสูงไมนอยกวา  15  ซม.  ติดอยูดานหนาและ
ดานทายของตัวรถ  ใหมองเห็นไดระยะ  50  เมตร  และมีชื่อโรงเรียนติดอยูดานขางทั้งสองของตัว
รถพรอมทั้งหมายเลขโทรศัพท  (ถามี) 
              3.  คัดเลือกพนักงานขับรถและผูดูแลนักเรียนตามหลักเกณฑที่กําหนดไวในระเบียบนี้ 
              4.  จัดใหมีสัญญาณไฟสีเหลืองอําพันไวเปดปดเปนระยะ  ในขณะที่ใชรับ - สงนักเรียน
ติดไวที่ดานหนาและดานทายของตัวรถ  เพ่ือใหผูที่ขับรถสวนทางมาหรือขับตามหลังสามารถ
มองเห็นไดชัด  ในระยะไมนอยกวา  150  เมตร 
              5.  จัดใหเครื่องใชที่จําเปนเพ่ือชวยเหลือนักเรียนเม่ือมีอุบัติเหตุหรือฉุกเฉินเกิดขึ้น 
ดังตอไปน้ี 
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                   5.1  เครื่องดับเพลิง  รถที่ใชในการขนสงผูโดยสารจํานวนที่น่ังไมเกิน  20  ที่น่ังตอง
มีเครื่องดับเพลิงอยางนอย  1  เครื่อง  รถที่ใชในการขนสงผูโดยสารที่มีจํานวนที่น่ังเกิน  20  ที่น่ัง
ตองมีเครื่องดับเพลิงอยางนอย  2  เครื่อง  เครื่องดับเพลิงตองมีขนาดพอสมควร  และติดตั้งไว
ภายในรถที่เหมาะสมพรอมที่จะใชไดทุกขณะ 
 5.2  คอนทุบกระจก  1  อัน 
                   5.3  เหล็กชะแลง  1  อัน 
 6. จัดใหมีแผนปายแสดงเตือนเรื่องความปลอดภัยในการโดยสารตามที่กรรมการขนสง
ทางบกประกาศกําหนด  หรือตามที่กรรมการขนสงทางบกใหความเห็นชอบติดไวภายในรถตําแหนง
ที่สามารถมองเห็นไดงาย 
 7.  จัดใหมีเครื่องมือปฐมพยาบาลประจํารถโรงเรียนทุกคัน 
 8.  รายงานผลการจดัรถโรงเรียนใหโรงเรียนทราบทุกเดือน 
 9.  รายงานใหทางโรงเรียนทรายโดยทันทีที่เกิดเหตุ  หรืมีเหตุฉุกเฉินเกิดขึ้น 
 10. แจงผลการตรวจสภาพรถประจําปใหโรงเรียนทราบทุกครั้ง 
             สรุปไดวาการควบคุมการดูแลการใชรถรับ - สงนักเรียน  ควรใหความเอาใจใสในเรื่อง
เครื่องหมายของแผนปายขอความ  “รถโรงเรียน”  และการติดตามผลการจัดรถรับ – สงนักเรียน
อยางสม่ําเสมอ 
 
               2.3.2  หนาที่หลักของการใหบริการรถรับ - สงนักเรียน 
 โรงเรียนมีหนาที่ในการกํากับดูแลจัดรถรับ - สงนักเรียน 
 1.  กํากับดูแลการจัดรถรับ - สงนักเรียนของผูดําเนินกิจการรถรับ - สงนักเรียน 
            2.  จัดใหมีระเบียบรถรับ - สงนักเรียน ทะเบียนประวัติของพนักงานขับรถและพนักงาน
ควบคุมนักเรียนตามแบบที่กําหนดให 
 3.  รายงานผลการใชรถรับ - สงนักเรียนตออธิการบดีกรมเจาสังกัดหรือหนวยงานที่
ควบคุมดูแลสําหรับในเขตกรุงเทพมหานครและรายงานตอหนวยงานตนสังกัดหรือหนวยงานที่
ควบคุมดูแลที่ตั้งอยูในพ้ืนที่สําหรับจังหวัดอ่ืน  ภาคเรียนละ  1  ครั้ง ตามแบบที่กําหนดทายทะเบียน
น้ี  ในกรณีที่เกิดอุบัติเหตุใหรายงานใหทราบเปนการดวน 
 คนขับรถรับ - สงนักเรียน 
 คนขับรถเปนบุคคลสําคัญที่สุดที่ทําใหบริการรถโรงเรียนมีความปลอดภัยในสหรัฐอเมริกา
ไดมีกฎระเบียบขอบังคับที่เปนมาตรฐานขั้นต่ําในการคัดเลือกคนขับรถอยางเครงครัดโดยตอง
พิจารณาเกี่ยวกับอายุ  ลักษณะนิสัย  ความมั่นคงทางอารมณ  สมรรถภาพทางรางกาย  ความรู  
ทักษะ  และประสบการณในการขับรถ  (พรสุข  หุนนิรันดร.2534:119)  ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
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 1.  ตองมีอายุระหวาง  21 – 65  ป 
 2.  เชื่อถือได  ชื่อสัตย  มีศีลธรรม 
 3. ไมด่ืมเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอลไมรับประทานยามาหรือสิ่งเสพติดอ่ืนขณะขับรถ 
 4.  พูดจาสุภาพ 
 5.  มีอารมณม่ันคง 
 6.  มีใบอนุญาตขับขี่รถยนต  ไมมีประวัติฝาฝนกฎจารจร และไมมีประวัติอุบัติเหตุอยาง
นอยเปนเวลา  3  ป  กอนมาสมัครเปนคนขับรถ 
 7.  สมรรถภาพทางกาย รางกายตองแข็งแรงสมบูรณไมเปนโรคติดตอหรือโรคอ่ืนใดที่เปน
อุปสรรคตอการขับรถ 
 8.  ไดรับการตรวจสุขภาพ  จากแพทยเปนประจําทุกป 
 9.  สานตาตองไมสั้น  เกินกวา  20/40  การมองเห็นและการรับรูอยูในสภาพปกติ 
 10. การไดยินไมบกพรอง 
 
 ผูควบคุมนักเรียนมีหนาที่ดังน้ี 
 1.  ตองตรวจสอบจํานวนนักเรียนแตละเที่ยวใหถูกตองครบถวนตามจํานวนรายชื่อ
นักเรียน  พรอมทั้งทําบัญชีรายชื่อนักเรียนที่ใชบริการตามแบบที่กําหนดทายระเบียนนี้ 
 2.  ประจําอยูกับรถรับ - สงนักเรียนตลอดเวลา  ที่รับ - สงนักเรียน  เพ่ือควบคุมดูแลและ
ชวยเหลือนักเรียนใหเกิดความปลอดภัยตลอดการเดินทาง 

 3. รายงานใหโรงเรียนทราบทันทีที่เกิดอุบัติเหตุ  หรือมีกรณีฉุกเฉินเกิดขึ้นใหโรงเรียน
หรือสถานที่ที่ตกลงกันไว 

 4. ใหผูดําเนินกิจการรถรับ - สงนักเรียน  จัดใหมีการประกันรถยนต  โดยใหมีความ
คุมครองผูโดยสารและบุคคลที่  3   

 5.  สีของรถรับ - สงนักเรียนเปนสีเหลืองคาดดํา  ตามแบบของกรมการขนสงทางบก  
สําหรับรถโรงเรียนที่มีเปนอยางอ่ืน  แตกตางจากตามที่กลาวตามวรรคหนึ่งกอนวันที่ระเบียบนี้จะใช
บังคับ  ใหคงใชไดตอไป  จนกวาจะไดมีการเปลี่ยนแปลงแกไข ใหเปนไปตามระเบียบนี้  ทั้งน้ีจะตอง
ดําเนินการใหเสร็จสิ้นภายใน  4  ป  นับแตวันที่ระเบียบนี้บังคับใช 

 6.  เพ่ือใหเกิดความสะดวกในการติดตอ  ควรจัดใหมีเครื่องมือสื่อสาร  ที่สามารถติดตอ
กับโรงเรียนหรือผูปกครองขณะที่ใชรถรับ - สงนักเรียนได 

 จากระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยการควบคุมดูแล  การใชรถรับ - สงนักเรียน  
ผูดําเนินการรถโรงเรียนจะตองดูและเอาใจใส  และถือปฏิบัติในเรื่องความปลอดภัยตามกฎระเบียบ
อยางเครงครัด  (นิภารัตน  ร่ืนสุข.2546:51) 

 สรุปไดวาหนาที่หลักของการใหบริการรถรับ – สงนักเรียน  ตองอยูในการควบคุมตาม
หลักเกณฑที่ทางโรงเรียนกําหนดขึ้น  เพ่ือสรางความปลอดภัยใหกับเด็กที่ขึ้นรถรับ - สงนักเรียน
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และสรางความไววางใจใหกับพอแมผูปกครอง  โดยโรงเรียนจัดทําเครื่องหมาย  จัดเจาหนาที่ดูแลทั้ง
คนขับรถและเด็กที่ขึ้นรถรับ - สงนักเรียนและติดตามผลการปฏิบัติในเรื่องความปลอดภัยตาม
กฎระเบียบอยางเครงครัด 
 
 2.4  สวัสดิภาพดานโภชนาการ 
       เด็กอายุ  3 – 5  ขวบเปนวัยที่ชางพูด  ชางเลน  เคลื่อนไหวตลอดเวลา  เปนวัยแหง
ความสนุกสนาน  พัฒนาการทางรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญากําลังเจริญเติบโตเต็มที่  
สมองตองไดรับการกระตุนใหคิด  ใหแกปญหาและพัฒนา  ในขณะเดียวกันตองไดรับสารอาหารที่
เหมาะสม  (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.(2542):24)  ซ่ึงอาหารเปนปจจัยที่สําคัญตอมนุษยอยางยิ่ง  ดังน้ัน
การสงเสริมโภชนาการดวยการจัดบริการอาหาร  การสุขาภิบาลอาหารหรือการจัดเลี้ยงอาหารเด็กที่
ถูกตองตามหลักโภชนาการ  เปนสิ่งจําเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาสุขภาพอนามัยของนักเรียนใหมี
คุณภาพชีวิตที่ดี  เด็ก ๆ จะไดรับสารอาหารที่มีคุณคา  ถูกสัดสวนครบถวนตามหลักโภชนาการและ
ปลอดภัย  จะเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาศักยภาพตอไป 
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ.(2543:28)  ความสําคัญของโภชนาการเปนที่ยอมรับกันทุกฝาย  
อาหารมีความสําคัญตอสุขภาพรางกาย  และสุขภาพจิตทั้งทางตรงและทางออม  อันตรายของการ
ขาดอาหารมีผลตอพัฒนาการดานรางกาย  ระบบยอยอาหารและสุขภาพจิต  เร่ืองของอาหารจึงเปน
เรื่องที่เด็กควรไดรับการเอาใจใสอยางดี  เพราะถาเด็กไดรับสารอาหารไมเพียงพอไมวาระยะกอน
คลอดหรือระยะเจริญเติบโต  จะมีผลตอการเจริญเติบโตของสมอง  การที่สมองเจริญเติบโตไมเต็มที่
จะมีผลทําใหการเพิ่มพูนความสามารถทางสติปญญาเปนไปไดนอยดวย  เด็กที่สมองเจริญเติบโตชา  
จะเรียนรูชา  จดจําสิ่งตาง ๆ ไดนอยกวาเด็กที่สมองเจริญเติบโตตามปกติ  ถึงแมจะไดรับ
ประสบการณหรือสิ่งเราเชนเดียวกันและมีเวลาเรียนรูเทา ๆ กัน  นอกจากนี้จะสังเกตไดวาเด็กที่ขาด
ความกระตือรือรน  ไมอยากรูไมอยากเรียน  ซ่ึงเปนเหตุใหเด็กเรียนไมทันเพ่ือน  เกิดความทอถอย
และขาดความเชื่อม่ันในตนเอง   

 โภชนาการ  หมายถึง  ความสําคัญของอาหารที่มีตอสุขภาพของรางกาย  อาหารชนิดใด
มีสารอาหารประเภทใดบางมากนอยเพียงใด  อาหารเมื่อบริโภคแลวรางกายจะมีการยอย ดูดซึมและ
เผาผลาญสารอาหาร  และนําไปใชประโยชนตอรางกายในดานตาง ๆ  การเจริญเติบโต  การ
ควบคุมการทํางานของอวัยวะตาง ๆ  การสรางและซอมแซมอวัยวะของรางกายที่สึกหรออยางไร  
(มยุรี  นภาพรรณสกุล.2543:1) 

 
              2.4.1  หนาที่หลักของโรงเรียนเก่ียวกับโภชนาการสําหรับเด็กปฐมวัย 
 การจัดบริการอาหารกลางวันในโรงเรียนเปนโครงการที่จัดขึ้นเพ่ือการสงเสริมนักเรียนและ
ครูในดานโภชนาการ  รวมทั้งเปนการประหยัดเศรษฐกิจของผูปกครองนักเรียนและบุคลากรตาง ๆ 
ในโรงเรียน   การจัดบริการอาหารกลางวันในโรงเรียนควรจัดใหเหมาะสมกับความตองการทางดาน
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โภชนาการของนักเรียนและฐานะเศรษฐกิจของผูปกครองตลอดจนจะตองมีการควบคุมดูแลเกี่ยวกับ
สุขาภิบาลใหถูกตองดวย  (จินตนา  สรายุทธพิทักษ.2536:82) 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  (2536:145) ไดระบุถึงหลักการใหอาหาร
สําหรับเด็กวัยกอนเรียน  ดังน้ี 
 1.  จัดอาหารใหมีคุณคา  ไดสารอาหารครบทั้ง  5  หมู  ในแตละม้ือ 
 2.  จัดอาหารใหนารับประทาน  สลับเปลี่ยนหมุนเวียนไมจําเจ 
 3.  ลักษณะของอาหารตองเหมาะสมกับวัยอายุตาง ๆ เด็กเล็กจัดอาหารตมเปอย  รสออน 
 4.  ฝกใหรับประทานอาหารหลักวันละ  3  ม้ือ  สวนอาหารเสริมจัดเปนอาหารวาง 
 5.  ฝกใหด่ืมนมเปนประจํา  อยางนอยวันละ  1-2  แกว 
 6.  ฝกใหรับประทานอาหารที่มีประโยชนไดหลาย ๆ ชนิด  เชน  ผัก 
 7.  ใชวิธีชวนรับประทานดวยการชมเชยแทนการบังคับหรือวางกฎเกณฑเขมงวดในการ
รับประทาน 
 8.  ฝกมารยาทในการรับประทานโดยพอแม ครู เปนแบบอยางที่ดี เด็กจะคอยสังเกตจาก
ผูใหญ 

 9. ใหอิสระในการรับประทานเพราะเด็กวัยน้ีตองการอิสระอยากทํากิจกรรมตาง ๆดวย 
ตนเอง 
 สุพาพร  เทพยสุวรรณ (2541 : 53 - 55)  กลาวถึงการจัดบริการดานโภชนาการสําหรับ
เด็กปฐมวัยไวดังน้ี 
 1.  จัดบริการอาหารที่มีคุณคาตามหลักโภชนาการอยางสม่ําเสมอ 
 2.  ตรวจสอบความสะอาดของอาหารกอนนํามาปรุงทุกครั้งและจัดเก็บอยางถูกตองตาม
หลักสุขาภิบาล 
 3.  จัดบริการน้ําดื่มนํ้าใชแยกกันชัดเจน 
 4.  มีโภชนาการประจําโรงเรียนที่ควบคุมการปรกอบอาหารสําหรับเด็ก 
 5.  ครูสอนและสรางนิสัยใหนักเรียนลางมือทุกครั้งหลังจากใชหองนํ้า หลักจากสั่งนํ้ามูก
และกอนรับประทานอาหาร 
 6.  มีภาชนะอุปกรณ  เครื่องใชในการใสอาหารและปรุงอาหารที่สะอาด และตรวจสอบ
ดูแลอยูเสมอ 
 7.  อุปกรณปรุงอาหารมีสภาพดี  ไมชํารุด  มรการแยกประเภทการใชชัดเจน 
 8.  ตูเก็บภาชนะสามารถปองกันแมลงหรือสัตวนําโรคไดดี 
 9.  สภาพโรงเอาหารและโรงครัว  ตั้งอยูหางไกลแหลงปฏิกูล นํ้าโสโครก แหลงเพาะพันธ
แมลงสัตวนําโรคมีระบบการควบคุมปองกันสัตวนําโรค 
 10. ระบบรางระบายน้ําเสียไมมีนํ้าขังหรือเปนแหลงเพาะพันธแมลง มีการระบายน้ําที่
คลองดี 
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 11. อางลางมือมีจํานวนเพียงพอกับจํานวนนักเรียน ทําดวยวัสดุที่ทําความสะอาดงาย 
 12. โตะรับประทานอาหาร  เกาอ้ี  มีความมั่นคง  แข็งแรง  ทําดวยวัสดุพ้ืนเรียบ  ทํา
ความสะอาดงาย 
 13. มีการกําจัดเศษอาหารและขยะอื่น ๆ และใชถังขยะที่มีสภาพดี  ไมแตกรั่ว  มีฝาปด
มิดชิด  และมีจํานวนเพียงพอกับขยะ 
 14. ผูปรุงอาหารแตงกายสะอาด  เรียบรอย  มีผากันเปอนหรือหมวกและเน็ตคลุมผม 
 15. กอนปรุงอาหาร  ผูปรุงตองลางมือใหสะอาดทุกครั้ง 
 ปราณี  แกวเจริญ  (2533 :160–161)  กลาวถึงหลักการจัดอาหารใหเด็กปฐมวัยในสวน
ของการกําหนดรายการอาหารวา  สิ่งที่ควรคํานึงประการหนึ่ง  คือ  ความตองการของเด็ก  โดยได
ใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับคุณสมบัติของอาหารที่เด็กชอบวามีดังตอไปน้ี 
 1.  รูปราง  และขนาด เด็กชอบอาหารที่แตกตางกันหลายรูปแบบ  ตักรับประทานงาย  
ชอบอาหารที่เปนชิ้น  อาจเปนชิ้นเล็ก ๆ  รูปไข  รูปกลม รูปเหลี่ยม หรืออาหารที่ตัดเปนชิ้นเสียบไม 
 2.  สี  เด็กชอบอาหารที่มีสีตาง ๆ เชน  สีเหลืองของฟกทอง สีแดงของมะเขือเทศ  สีเขียว
ของผัก  ดังน้ันถาเปนอาหารมากกวา 1 รายการ ควรจัดรายการใหสีที่เขากันได  ไมซํ้ากันจนเกินไป 
 3.  ลักษณะเนื้อ  ของอาหารมีหลายลักษณะ  เชน  ออนนุม  กรอบ  เหลว  ขน   และ 
เน่ืองจากเด็กไมชอบความซ้ําซาก  ดังนั้นในรายการอาหารเดียวกันจึงควรจัดใหมีอาหารในหลาย
ลักษณะ 
 4.  รสชาติ  เด็กชอบอาหารที่มีรสออนและมีรสออกหวานมากกวาเปรี้ยว หรือเค็ม 
 5.  กลิ่น  เด็กไมชอบอาหารที่มีกลิ่นฉุน  เชน  หัวหอม  ตนหอม  แตควรใสใหเด็ก 
รับประทานบางเพื่อใหเคยชิน 
 6.  อุณหภูมิ  ภูมิอากาศ  และอุณหภูมิของอาหารมีอิทธิพลตอความรูสึกอยากอาหารของ
เด็ก  ฉะนั้นเวลาที่อากาศรอนจัดควรจัดอาหารจําพวกผัก  ผลไม  เครื่องด่ืมเย็น ๆ  ถาเปนชวงที่
อากาศหนาวควรหาอาหารหรือเครื่องด่ืมอุน ๆ  
 ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  (2529:618)  ไดใหหลักการจัดบริการอาหารในสถานศึกษาปฐมวัยไว
วา  ตองมีประโยชน  และปลอดภัยอาหารมีประโยชน  ประโยชน  และปลอดภัย  หมายถึง  การ
เลือกประกอบอาหารที่มีประโยชนตอความเจริญเติบโตของเด็กโดยการยึดอาหารหลัก  5 หมู ที่มีใน
ทองถิ่น  นอกจากนั้นตองสามารถจัดรายการอาหารไดอยางประหยัดเงิน  เวลาแรงงาน รวมทั้ง
อาหารที่จัดตองมีความปลอดภัยในการบริโภค  คือ  ไมเปนพิษ  หรือเปนอันตรายตอรางกาย 
 ศศิธร  เวียงเหล็ก  (2542:58)  กลาววา  อาหารเปนสิ่งจําเปนเปนสําหรับรางกาย  
โดยเฉพาะเด็กระดับปฐมวัยจะตองการอาหารสําหรับการเจริญเติบโตเพราะเขาวัยที่รางกายกําลัง
เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว   รวมทั้งความเจริญทางดานสมอง  จึงตองการอาหารที่มีคุณคา  และ
เพียงพอตอความตองการของรางกายของเขา  อาหารสําหรับเด็กประกอบดวยอาหารเสริม  คือ  
ชวงเชา  หรือบาย  และอาหารหลักไดแก  อาหารกลางวัน  อาหารเหลานี้ตองเปนอาหารที่มีคุณคา 
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 นอกจากนี้ยังกลาวถึงการฝกมารยาทในการรับประทานของเด็กควรมีดังน้ี 
 1.  รับประทานอาหารใหอ่ิมกอนแลวจึงด่ืมนํ้า 
 2.  ไมรับประทานอาหารคําโต  ไมเคี้ยวอาหารเสียงดังและเคี้ยวอาหารใหละเอียด 
 3.  ไมพูดคุย  หรือเลนในขณะรับประทานอาหาร 
 4.  เวลาไอ หรือจามควรหันหนาออกนอกจากอาหาร  และใชผาปดปาก  และจมูก 
 5.  ไมควรใชมือจับอาหารรับประทาน 
 6.  ฝกใหเด็กหยิบจับชอนสอม  และตักอาหารอยางถูกวิธี 
 7.  ไมเคาะชอนสอมเลน  หรือสงเสียงดังขณะรับประทานอาหาร 
 8.  กอนรับประทานอาหารทุกครั้งควรลางมือใหสะอาด 
 9.  หลังจากรับประทานอาหารเสร็จ  ควรนําภาชนะไปเก็บในที่ที่จัดไว   
             สรุปไดวาหนาที่หลักของโรงเรียนเกี่ยวกับโภชนาการสําหรับเด็กปฐมวัย  คือการเลือก
ประกอบอาหารที่มีประโยชนตอรางกายตามโดยยึดอาหารหลัก  5 หมูที่มีในทองถิ่น พรอมกับ
จัดเตรียมอุปกรณในการประกอบอาหารที่มีสภาพด ี  
           2.4.2  การควบคุมการดูแลรักษาโภชนาการในโรงเรียน 

 ในการควบคุมการดูแลรักษาโภชนาการบริเวณโรงอาหาร  หรือโรงครัว  
(จินตนา  ฟูกุล.2530:61–62)   มีดังน้ี 
 1.  แมครัวหรือคนปรุงอาหาร  ควรไดรับการตรวจรางกายจากแพทย  และมีความสะอาด
เรียบรอย 
 2.  ภายในหองครัวตองสะอาด ไมมีแมลงวัน หรือสัตวอ่ืนเขาไปอาศัยอยู โตะ มานั่ง  ตอง
สะอาดเรียบรอย  และซอมแซมใหแข็งแรง 
 3.  มีอางน้ํา  อางลางมือ  ใหเด็กกอนรับประทานอาหารอยางเพียงพอ 
 4.  รักษาระเบียบ  มารยาทในการรับประทานอาหาร  ซ้ืออาหารดวยการเขาแถว  เม่ือมี
อาหารหลนเลอะเทอะตองเก็บกวาดกอนทุกครั้ง  อยาปลอยทิ้งไว  อาจลื่นได 
 5.  อบรมการรับประทานอาหารใหไดอาหารที่มีประโยชนตอรางกาย  ติดรายการอาหาร
ใหเด็กทุกวัน 
 6.  นํ้าดื่มอยาใชแกวนํ้าปนกัน ควรใชเฉพาะคน ถาเปนน้ําพุหามใชปากอมหรือแกลง
เพ่ือนเวลาดื่ม 
 การจัดอาหารสําหรับเด็ก 
 การจัดอาหารสําหรับเด็กปฐมวัยน้ัน  ยึดหลักอาหาร  5  หมู  เด็กจะตองไดรับอาหารให
เพียงพอและครบสารอาหาร  พอแมจะตองมีความรูความเขาใจและปฏิบัติตามปริมาณอาหารที่เด็ก
ควรจะไดรับ  (ชวลิต  รัตนกุล.2514:23) 
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 การใหอาหารเด็กควรจะคํานึงถึงความสะอาดดวย  เพราะอาหารดีมีประโยชนแตถาไม
สะอาด  ไมไดระมัดระวังใหถูกอนามัยแลว  อาจจะทําใหเกิดโรคได  เชน  โรคอุจจาระรวง  อาหาร
เปนพิษได 
 การเตรียมและใหอาหารสําหรับเด็ก 
 กอนรับประทานอาหารทุกครั้งควรลางมือใหสะอาด  ใชภาชนะที่สะอาดบรรจุอาหารเสมอ
และเก็บไวมิดชิดไมใหแมลงวันตอม  ในเวลาหุงตมอาหาร  ควรใหสุกเดือดอยางทั่วถึง  อาหาร
ประเภทเนื้อสัตวตาง ๆ  เชน  หมู  เน้ือ  ไก  เปนตน  เม่ือจะนําไปหุงตมควรจะลางใหสะอาดและสับ
ใหละเอียด  ควรใหรับประทานเฉพาะสวนที่เน้ือเทานั้น  ไมควรจะใหมีกระดูกหรือสวนที่เปนหนัง
ปะปนไปดวยอาหารประเภทผักควรลางใหสะอาดกอนห่ันและหากนําไปตมกับเนื้อสัตวสับใหละเอียด  
ควรประกอบอาหารไมใหมีรสจัด  เชน  เค็ม  หวาน  เผ็ดหรือเปรี้ยวจนเกินไป  อาหารที่เหมาะกับ
เด็กมากที่สุดไดแกประเภทแกงจืดแลวนําไปผสมกับขาวที่น่ิม ๆ ใหเด็กรับประทาน วัสดุที่นํามา
ประกอบอาหารควรสดใหมและนําอาหารที่สุกใหม ๆ มาใหเด็กเสมอ  พยายามนําอาหารแปลก ๆ 
ใหม ๆ ไมซํ้ากันสับเปลี่ยนใหเด็กทุกวัน 
 การเตรียมอาหารและการใหอาหารสําหรับเด็ก  ควรยึดหลักความสะอาดเปนสําคัญและ
ควรหุงตมใหสุกอยางทั่วถึง  รสชาติอาหารตองจืด ๆ  ไมมีรสจัดเกินไปและนําอาหารที่ประกอบเสร็จ
ใหม ๆ  ใหแกเด็กเสมอ  วัสดุประเภทผัก  หรือ  เน้ือสัตวที่นํามาประกอบอาหารควรสดใหมเทานั้น 
 สรุปไดวาการควบคุมการดูแลและรักษาโภชนาการในโรงเรียนเปนสิ่งสําคัญมากสําหรับ
เด็กในระดับปฐมวัย  เพราะเด็กวัยน้ีเปนวัยที่รางกายกําลังเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  รวมทั้งความ
เจริญทางดานสมอง  จึงตองการอาหารที่มีคุณคาครบ  5  หมู  และมีความสะอาดปลอดสารพิษเจือ
ปนดวย  ดังนั้นโรงเรียนควรจัดอาหารและน้ําดื่มที่สะอาด  ปลอดภัย  มีประโยชน  และมีสารอาหาร
ครบ  5  หมู  ใหกับเด็กอยางเพียงพอ 
 
 2.5  สวัสดิภาพดานสุขอนามัย   
       งานบริการดานสุขอนามัยเปนงานหนึ่งของกิจการนักเรียนซึ่งสถานศึกษาระดับ
อนุบาลจะจัดบริการใหแกเด็ก  เพ่ือเปนการปองกัน  ขจัดความเจ็บปวย  สงเสริมใหเด็กมีสุขภาพดี  
ไมเจ็บปวยงาย  ตลอดจนการบําบัดรักษาใหหาย  การบริการสุขภาพที่สถานศึกษาควรจัด  ไดแก  
หองพยาบาล  การตรวจสุขภาพ  วัดสายตา  ชั่งนํ้าหนัก  วัดสวนสูง  บริการอาหารกลางวันสําหรับ
เ ด็กที่ขาดแคลน   บริการน้ํ าสะอาด   และบริการดานทันตกรรม  อารมณ   สุวรรณปาล
(2537:133)บริการดานสุขอนามัยจึงหมายถึงบริการสุขภาพที่สถานศึกษาควรจัดใหกับเด็ก  ไดแก  
หองพยาบาล  การตรวจสุขภาพ  วัดสายตา  ชั่งนํ้าหนัก  วัดสวนสูง  และบริการดานทันตกรรม 
 บราวเนล  (ดวงใจ  ตระกูลชาง.2538:30; อางอิงจาก  Brownell.1980:256)  กลาวา  การ
จัดสุขภาพอนามัยนักเรียน  หมายถึง  กิจกรรมการบริการที่จัดขึ้นเพ่ือตรวจสุขภาพนักเรียน  ให
คําปรึกษาดานสุขภาพอนามัยแกนักเรียนและผูปกครอง สงเสริมการเยียวยารักษาสุขภาพ
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วางโครงการชวยเหลือเด็กพิการ  ปองกันและควบคุมโรคภัยไขเจ็บ  และใหการปฐมพยาบาลแก
นักเรียนที่เจ็บปวยฉุกเฉินประจําวัน 
 นอกจากนี้  เดคเคอร  และเดคเคอร  (รังสิมา  ทวีศรี.2545:46;อางอิงจาก  Decker  and  
Decker.1997)  ไดกลาวถึงการจัดบริการดานสุขภาพวา  เปาหมายในการจัดโครงการ คือ การจัด
ดูแลสุขภาพเด็กในกิจวัตรประจําวัน  ปองกันปญหาสุขภาพ รวมทั้งปญหาสุขภาพจิต  และการ
รวมมือกับผูปกครองในการวางแผนดานสุขภาพของเด็ก 
 จะเห็นไดวา การจัดบริการสุขภาพอนามัยนักเรียนครอบคลุมภารกิจของผูบริหารโรงเรียน
และครูที่เกี่ยวของ  3  ประเด็นใหญ ๆ คือ  ปองกัน  แกไข  และพัฒนา   
 ขอบขายของการบริการดานสุขอนามัย 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  (2536:16-22)  ไดกลาวถึงขอบเขตของงาน
ดานสุขอนามัยไว  7  ดานดวยกัน  คือ การตรวจสุขภาพ  การชั่งน้ําหนักและวัดสวนสูง  การ
ปองกันอุบัติเหตุและการปฐมพยาบาล  การปองกันและควบคุมโรคติดตอภายในสถานศึกษา  การ
ใหภูมิคุมกันโรค  การบันทึกสุขภาพและการสงเสริมสุขภาพจิต ซ่ึงสอดคลองกับ  อารมณ  เลิศสุ
โภชวณิชย  (2537:129-130)  กลาวถึงของขายการบริการดานสุขอนามัยและวิธีดําเนินงานบริการ
ในสถานศึกษาปฐมวัยดังน้ี 
 1)  การตรวจสุขภาพ  การตรวจสุขภาพเปนการบริการในระยะเริ่มแรกที่เด็กเขามาใน
สถานศึกษาจนถึงจบการศึกษา  การตรวจสุขภาพในระยะเริ่มแรกเปนการตรวจหาขอบกพรองหรือ
ความผิดปกติของสุขภาพเด็ก  ซ่ึงถาพบจะงายตอการรักษาและปองกัน  การตรวจสุขภาพในที่น้ี
หมายถึง  การตรวจความสะอาดของรางกาย  การวัดสายตา  การชั่งน้ําหนักและวัดสวนสูง  และ
การตรวจสุขภาพฟน  การตรวจสุขภาพควรทําเปนประจําวันโดยครูหรือผูดูแลเด็ก  สวนการตรวจ
สุขภาพรางกายในระยะที่สถานศึกษากําหนด  และเม่ือเจ็บปวยเปนหนาที่ของแพทยหรือเจาหนาที่
อนามัย 
 2)  การจัดหองพยาบาล  สําหรับการดูแลเด็กเจ็บปวยหรือไดรับอุบัติเหตุ  ที่หองพยาบาล  
ควรมีเจาหนาที่พยาบาลประจํา  ถาไมมีเจาหนาที่  ครู  ผูดูแลเด็กจะตองมีความรูในการดูแลและให
การปฐมพยาบาลเด็กในเบื้องตน  ที่หองพยาบาลจะตองมีคูยาและอุปกรณการปฐมพยาบาล  มียา
สามัญเบื้องตน  มีเตียงพยาบาล 
 3)  การควบคุมโรคติดตอ  หากมีโรคติดตอเกิดขึ้นและเด็กที่เจ็ยปวยเปนโรคติดตอ  
จะตองใหผูปกครองดูแลรักษาเด็กและหยุดอยูกับบานจนกวาจะหายขาด  จึงรับเด็กเขาสูสถานศึกษา  
นอกจากนั้น  ตองจัดใหมีการใหภูมิคุมกันโรคติดตอแกเด็กเม่ือมีการระบาดของโรคทั้งน้ี  ตองแจง
และขออนุญาตจากผูปกครองกอน 
 4)  การจัดสุขาภิบาลในสถานศึกษา  โดยดูแลใหอยูในสถานที่สะอาด  ถูกสุขลักษณะ  มี
ความปลอดภัย  ปราศจากโรคภัยและอุบัติเหตุ   
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 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  (2536:6–30) กลาววา  การจัดสภาพแวดลอม
ที่ปลอดภัย  และถูกสุขลักษณะเปนสิ่งสําคัญยิ่ง  หลักสูตรที่ดี  หรือปฏิสัมพันธทางบวกระหวางเด็ก
กับผูใหญ  ไมสามารถทดแทนสิ่งที่เปนอันตรายตอเด็กได  โรงเรียนอนุบาลที่มีคุณภาพตองมุง
ปองกันการเจ็บปวย  หรืออุบัติเหตุ  และเตรียมการสําหรับสิ่งฉุกเฉินที่อาจเกิดขึ้นตลอดจนให
การศึกษากับเด็กในดานการฝกปฏิบัติเกี่ยวกับสุขอนามัยและความปลอดภัย  โดยมีหลักการปฏิบัติ  
ดังน้ี  
 1 โรงเรียนตองปฏิบัติตามขอกําหนดของกฎหมายในการปองกันสุขภาพและความ
ปลอดภัยของเด็กโดยสวนรวม 
 2  บุคคลากรแตละคนตองมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดีเหมาะแกการดูแลเด็ก 
 3  เด็กแตละคนตองมีบันทึกสุขภาพ 
 4. โรงเรียนควรกําหนดขอกําหนดในการมาเรียนของเด็กที่ปวย  มีการจัดบุคลากร
รับผิดชอบเพื่อแจงใหผูปกครองทราบ  ดูแลเด็กปวย  และปองกันเด็กที่มีสุขภาพที่ดี 
 5  การดูแลรักษาความปลอดภัยเม่ือเด็กมาโรงเรียนและกลับบาน  โดยจัดใหมีบัตร
ประจําตัวผูปกครอง  และสมุดลงชื่อเม่ือมารับหรือสง 
 6  ถาโรงเรียนมียานพาหนะรับสงเด็ก  ยามพาหนะนั้นตองมีเครื่องปองกันไมใหเด็กพลัด
ตก  มีสภาพปลอดภัย  มีอุปกรณภายในเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
 7  เครื่องอํานวยความสะดวกตาง ๆ ตลอดจนอุปกรณทุกชิ้นที่เด็กใช ตองทําความสะอาด
ทุกวัน  และดูแลใหสะอาดปราศจากเชื้อโรค 
 8  ของใชสวนตัวของเด็ก  จะตองสะอาด  จัดเก็บในที่เก็บของแตละคนอยางเปนระเบียบ 
 9  หองน้ํา  หองสวม  ที่ด่ืมนํ้า  และอุปกรณตาง ๆ ควรจัดอยางเหมาะสมกับตัวเด็กและ
ถูกสุขลักษณะ 
 10  สภาพหองและบริเวณอาคาร  ควรจัดใหปลอดภัยและถูกสุขลักษณะ 
 11  เครื่องเลนสนามตองจัดใหใชอยางปลอดภัย 
 12  ยา  สารเคมี  และสิ่งอันตรายอ่ืน ๆ ควรมีฉลากระบุรายละเอียดตาง ๆ และจัดเก็บไว
ในที่ปลอดภัยพนมือเด็ก 
 13  โรงเรียนตองฝกบุคลากรใหมีทักษะในการปองกัน  และแกไขเหตุฉุกเฉินที่อาจเกิดขึ้น 
 14  โรงเรียนตองมีบุคลากรที่มีความรู  ความสามารถในเรื่องการปฐมพยาบาลเหตุฉุกเฉิน
อยางนอง  1  คน  ประจําอยูตลอดเวลา  และตองมีวัสดุในการปฐมพยาบาลอยางครบถวนและ
เพียงพอ 
 ดังน้ันจะเห็นไดวา  สุขภาพเปนสิ่งสําคัญในสถานศึกษาปฐมวัย  สถานศึกษาควรมี
กิจกรรมสงเสริมใหเด็กมีสุขภาพดี  ควรจัดใหมีหองพยาบาล  การตรวจสุขภาพ  ชั่งนํ้าหนัก  วัด
สวนสูง  บริการดานทันตกรรม  ตลอดจนใหประสบการณที่ดีในดานสุขภาพอนามัย  เพ่ือเปนการ
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ปลูกฝงนิสัยที่ดีตอการรักษาสุขภาพของเด็ก  เพ่ือเด็กจะไดนําเอาความรูและประสบการณไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
                       

 3.  แนวการจัดสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตการศึกษาที่  2  
ในเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
      ปจจุบันบรรดาหนวยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชนที่ดูแลดานการศึกษาในระดับกอน
ประถมศึกษา  เชน  กระทรวงศึกษาธิการ  กระทรวงมหาดไทย  (ศูนยพัฒนาเด็กเล็กของกรมพัฒนา
ชุมชนและของกทม.)  สํานักงานการศึกษาเอกชน  ตางก็ตื่นตัวและมีนโยบายที่จะปฏิรูปการศึกษา
ปฐมวัยหรือการศึกษาในระดับกอนประถมศึกษากันอยางมากมาย 
      ในความพยายามเหลานี้อาจมีทิศทางการปฏิรูปที่เหมือนกันบางหรือตางกันบางก็
ขึ้นอยูกับปรัชญาและนโยบายของแตละสถานศึกษา 
        โรงเรียนของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  เปนโรงเรียนเอกชนคาทอลิกที่ไดรับความ
นิยมจากพอแมผูปกครองระดับชนชั้นกลางสวนใหญวาเปน “โรงเรียนดัง  โรงเรียนดี”  ก็เปนอีกกลุม
หน่ึงที่ถูก  “ผลักดัน”  ใหมีการปฏิรูปการจัดการศึกษาในระดับอนุบาล  ทั้งนี้ก็เน่ืองจากกระแส
วิพากษวิจารณของนักวิชาการทั่วไปที่มีตอโรงเรียนคาทอลิกวาเปนกลุมที่มีระบบการจัดการศึกษา
สําหรับกลุมคนเฉพาะบางกลุม  หรือมีลักษณะที่  “เอียง”  ไปจากหลักการศึกษา  “เพ่ือประชาชน”  
รวมไปถึงการถูกวิพากษในเรื่องความไมสมดุลตาง ๆ ของระบบการจัดการศึกษาระดับอนุบาล
(คณะกรรมการงานวิจัยและพัฒนาอนุบาลศึกษาฝายการศึกษาในโรงเรียนของอัครสังฆมณฑล
กรุงเทพฯ:2543)   
 
    3.1  ประวัติความเปนมาของฝายการศึกษาในโรงเรียนของอัครสังฆมลฑล 
กรุงเทพฯ 
                  พระศาสนจักรไดเล็งเห็นถึงบทบาทอันสําคัญของการศึกษา  ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญใน
การเสริมสรางและการพัฒนาสมรรถภาพและศักยภาพของมนุษยอยางครบถวนในทุกดานและ
การศึกษายังปลูกฝง  ความรัก  จริยธรรม  และมโนธรรมใหแกเยาวชนอีกดวย  ดังน้ัน  จึงอาจกลาว
ไดวา การจัดการศึกษาจึงเทากับการมีสวนในการพัฒนา  และสรางสรรคสังคมใหดีขึ้นเจริญกาวหนา
ขึ้นนั่นเอง  นอกจากนี้  พระศาสนจักรยังเห็นวา  การศึกษาเปนสื่ออันสําคัญประการหนึ่งของการ
แพรธรรม  กลาวคือ  เปนการประกาศขาวแหงความรอดขององคพระเยซูคริสต  และเปนพยานถึง
พระองคดวย 
     ดวยการเล็งเห็นความสําคัญดังกลาว  ทําใหสังฆมณฑลตาง ๆ  รวมทั้งคณะนักบวช
และฆราวาสไดดําเนินกิจกรรมในดานการศึกษา คือ  การกอตั้งโรงเรียน  โดยเฉพาะอัครสังฆมณฑล
กรุงเทพฯ  มีนโยบายวา  “ใหแตละวัดมีโรงเรียนของตนเองอยางนอยถึงระดับเกณฑบังคับ”  และ  
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“ใหพระสงคทุกองค ชวยกันสงเสริม และใหการสนับสนุนกิจกรรมโรงเรียนเต็มกําลังความสามารถ”  
ซ่ึงทําใหการศึกษา  หรือกลาวใหชัดเจนมากขึ้น  คือ  โรงเรียนมีฐานะเปนงานหลักอันหนึ่งของการ
แพรธรรมของสังฆมณฑล 
 ในอดีตโรงเรียนตาง ๆ ของสังฆมณฑล  ไดดําเนินการภายใตการดูแลของพระสงฆ  ซ่ึงมี
แนวทางการบริหารนโยบายเฉพาะที่แตกตางกัน ทําใหโรงเรียนทั้งหมดขาดเอกภาพและเอกลักษณ
ไป  ในขณะเดียวกันการเปลี่ยนผูบริหารโรงเรียนอันเนื่องมาจากการโยกยายพระสงฆตามวาระนั้น  
ทําใหระบบการทํางานของโรงเรียนตองเปลี่ยนแปลงบอย ๆ  ขาดความตอเน่ืองของการทํางาน  
และเมื่อพิจารณาประกอบกับการที่โรงเรียนเหลานี้ตองแขงขันกับโรงเรียนรัฐบาล  และโรงเรียน
เอกชนทั่ว ๆ ไปแลว  การจัดการอยางมีประสิทธิภาพและการวางแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
โรงเรียนจึงมีความสําคัญมากขึ้น 
 การประสานงานอยางไมเปนทางการในสวนยอยบางสวนคอย ๆ กอตัวขึ้นจนกระทั่งใน
การสัมมนาที่บานซาเลเซียน  อ.หัวหิน  จ.ประจวบคีรีขันธ  เม่ือวันที่  12  มกราคม  2527  ที่
สัมมนาไดมีมติใหกอตั้ง  “ฝายการศึกษาอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ”  ขึ้น (ภายหลังเปลี่ยนชื่อเปน  
ฝายการศึกษาในโรงเรียนของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ)  และเม่ือเดือนเมษายา  2545  และเปลี่ยน
ชื่อเปน  “ฝายการศึกษา  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ป  พ.ศ.  2545  และเริ่มตั้ง “คณะกรรมการ
บริหารการศึกษา”  (ภายหลังเปล่ียนชื่อเปน“คณะกรรมการจัดการศึกษา”)  และเริ่มหาผูรับผิดชอบ
งานเต็มเวลาทั้งพระสงฆและฆราวาส  รวมถึงการหาสถานที่ทํางานของฝายดวย 
 ปจจุบันผูอํานวยการฝายการศึกษา  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  คือ บาทหลวงวิวัฒน  
แพรสิริ 

 องคประกอบและโครงการสรางการดําเนินงาน 
 โรงเรียนอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ทั้งหมดมี  39  แหง  ในปจจุบัน  ในป  พ.ศ.2528  
หรือ  ค.ศ.1985  เขตการศึกษาที่  3  มีโรงเรียนอนุบาลอันเดรอุปถัมภ  ตอมาไดปดไป  ในป  พ.ศ.
2530  หรือ  ค.ศ.1987  ฝายการศึกษาฯ  ไดโอนโรงเรียนวิริยะพาณิชยเขามาในเขตการศึกษาที่  1  
และโรงเรียนเซนตโยเซฟ  โชคชัยในเขตการศึกษาที่  2  ไดเปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนพระมารดานิจจา
นุเคราะห  ผูบริหารโรงเรียนทั้งหมดนี้เรียกวา “คณะกรรมการฝายการศึกษา”  และโรงเรียนทั้งหมด
ไดจัดแบงตามเขตภูมิศาสตรออกเปน  6  เขตการศึกษา  โดยแตละเขตมีพระสงฆองคหน่ึง  เปน
ผูแทนเขตการศึกษา 
 อีกสวนหนึ่งคือ  คณะกรรมการจัดการศึกษา  ซ่ึงมีผูอํานวยฝายการศึกษาเปนประธาน
คณะกรรมการ  และคณะกรรมการประกอบดวย  ผูแทนเขตการศึกษา  หัวหนาแผนกตางๆ  (เดิมมี  
4  แผนก ไดแก  (1)  แผนกวิชาการและจัดการอบรม (2) แผนกบริหารงานบุคคล (3) แผนกคําสอน  
(4)  แผนกธุรการและการเงิน  จนถึง  พ.ศ.2529  หรอ  ค.ศ.1986  จึงโอนกิจกรรมสหกรณเขามา
เปนแผนกบริการ)  และโอนไปสังกัดฝายการเงินและทรัพยสิน  ในป  พ.ศ.2531  แผนกธุรการและ
การเงิน ไดเปลี่ยนเปนแผนกอํานวยการตามมติของคณะกรรมการบริหารของสังฆมณฑล ในป  
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พ.ศ.2533  และซิสเตอรผูแทนคณะตาง ๆ ที่ชวยงานดานการศึกษาของสังฆมณฑล (เดิมมี  3  คณะ
จนถึงป  พ.ศ.2530  หรือ  ค.ศ.1987  คณะธิดาพระราชินีมาเรียนผูนิรมล  (พระแมมารี)  ไดมาชวย
เพ่ิมเปนคณะที่  4) 
 ตามขอกําหนดของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ไดกําหนดการดําเนินงานไวดังน้ี 
 1.  คณะกรรมการฝายการศึกษาฯ  มีการประชุมปละ  2  ครั้ง 
 2.  ผูอํานวยการฝายการศึกษาฯเปนผูเรียกประชุมคณะกรรมการการจัดการศึกษา   
โดยเปนประธานที่ประชุม  กําหนดระเบียบวาระการประชุมและใหมีบันทึกการประชุม  
 ฝายการศึกษา  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  มีโรงเรียนที่สังกัด  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ
จํานวน  37  โรงเรียน  โดยแบงเปน  6  เขตการศึกษา  ดังน้ี 
 เขตการศึกษาที่  1  มีรายชื่อดังน้ี 

-  โรงเรียนกุหลาบวิทยา 
-  โรงเรียนกุหลาบวัฒนา 
-  โรงเรียนอัสสมัชัญศึกษา 
-  โรงเรียนเซนตหลุยสศึกษา 
-  โรงเรียนเปรมฤดีศึกษา 
-  โรงเรียนราฟาแอล 
-  โรงเรียนสามัคคีสงเคราะห 
-  โรงเรียนเซนตแอนโทนี 

             เขตการศึกษาที่  2  มีรายชื่อดังน้ี 
 -  โรงเรียนคอนเซ็ปชัญ 
               -  โรงเรียนโยนออฟอารค 
               -  โรงเรียนโยนออฟอารคอนุบาล 
               -  โรงเรียนโยนออฟอารคเทคโนโลยี 
               -  โรงเรียนแมพระฟาติมา 
               -  โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห 
             เขตการศึกษาที่  3  มีรายชื่อดังน้ี 
               -  โรงเรียนซางตาครูสศึกษา 
               -  โรงเรียนประชานาถ 
               -  โรงเรียนแมพระประจักษ 
               -  โรงเรียนตรีมิตร 
               -  โรงเรียนพระแมสกลสงเคราะห 
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            เขตการศึกษาที่  4  มีรายชื่อดังน้ี 
               -  โรงเรียนพระวิสุทธิวงส 
               -  โรงเรียนเซนตเทเรซา 
               -  โรงเรียนมาเรียลัย 
               -  โรงเรียนเซนตแอนโทนี 
               -  โรงเรียนดาราสมุทร 
               -  โรงเรียนมารดานฤมล 
               -  โรงเรียนมาลาสวรรคพิทยา 
               -  โรงเรียนนักบุญยอแซปอุปถัมภ  หนองรี 
            เขตการศึกษาที่  5  มีรายชื่อดังน้ี 
               -  โรงเรียนนักบุญเปโตร 
               -  โรงเรียนบอสโกพิทักษ 
               -  โรงเรียนอันนาลัย 
               -  โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ  สามพราน 
             เขตการศึกษาที่  6  มีรายชื่อดังน้ี 
               -  โรงเรียนราษฎรบํารุงศิลป 
               -  โรงเรียนเซนตเทเรซาแสงทอง 
               -  โรงเรียนยอแซฟอยุธยา 
               -  โรงเรียนไตรราชวิทยา 
               -  โรงเรียนแมพระประจักษ  สุพรรณบุรี 
               -  โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ  อูทอง 
  
      3.2  ปรัชญาการศึกษาฝายการศึกษาในโรงเรียนของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
      การจัดการศึกษามีอิทธิพลตอการศึกษาของเด็กปฐมวัยจึงตองมีแนวปฏิบัติของ
สถานศึกษาตามแนวทางของโรงเรียน  ดังน้ันโรงเรียนของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯมีปรัชญญา
การศึกษาดังน้ี 
 3.2.1  บนพ้ืนฐานอันดีงามแหงชีวิต  เมล็ดพันธุแหงพระธรรมของพระเจาจะเติบโตขึ้น
เจริญงอกงามและใหผลอันล้ําคาแกแผนดิน 
 3.2.2  พระเจา(GOD)  ทรงเปนปฐมเหตุแหงความดีงามและแหลงกําเนิดแหงชีวิต 
ทรง 
เปนจุดสุดทายแหงชีวิต  และรางวัลแหงผลงานทั้งปวง 
          3.2.3  ความรัก(CHARITY)  พระเจาทรงมอบบัญญัติแหงความรักแกมนุษยดวย
บัญญัติน้ี  พระองคทรงบันดาลใหทุกสิ่งเกิดคุณคาและทําใหชีวิตสดชื่นขึ้น 
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         3.2.4  การรับใช(SERVICE)  เปนเครื่องมือแหงความรัก  อันบงบอกถึงความเสียสละ
และยินดีแบงปนให  ซ่ึงพระคริสตเจาทรงมอบเปนแบบฉบับแกเรา 
 
      3.3  นโยบายฝายการศึกษาในโรงเรียนของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
           3.3.1  สงเสริมและใหสถานศึกษาอุดมไปดวยบรรยากาศ   แหงการเสริมสราง
คุณธรรมและเปนสนามแหงการแพรธรรมและอภิบาล 
 3.3.2  เนนคุณคาแหงการจัดการศึกษาคาทอลิก  ในการรวมมือกับสังคมและ 
ประเทศชาติเพื่อการพัฒนาคุณภาพและความรู  ของเด็กและเยาวชน  โดยมุงเนนเอาใจใส  และ
ชวยเหลือเด็กคาทอลิก  และคนจน  ใหโอกาสแหงการพัฒนาตนแกเขาตามเจตนารมณแหงพระ
วารสาร 
 3.3.3  เพ่ือการพัฒนาตนเอง  และยกระดับมาตรฐานการศึกษาใหเจริญกาวหนา  มุงสู
ความเปนเลิศทางวิชาการ  และประสิทธิภาพการทํางาน 
             3.3.4  ใหโรงเรียนเปนองคการที่สามารถพัฒนาตนเอง ในความเปนสวนหนึ่งของ
สังคม 
ทองถิ่นของตน  และสวนรวม  ดวยการมีปฏิสัมพันธและสัมพันธภาพที่ดีตอชุมชน  และนอมรับการ
มีสวนรวมจากชุมชนของตน 
              3.3.5  มุงพัฒนาคุณภาพครูและการสอน สงเสริมสวัสดิภาพชีวิตและความเปนอยูของ
ครูใหอยูในสถานภาพที่ดีตามสมควรแกอัตภาพ  และคาครองชีพของสังคม 
              3.3.6  มุงเนนและถือเปนเปาหมายสําคัญแหงการใหการศึกษาอบรม  คือ  การพัฒนา
คุณภาพชีวิตของนักเรียน  และการเปนผูนําในสังคม 
               3.3.7  รักษาและสงเสริมคุณคาแหงเอกลักษณ  ประเพณี  และวัฒนธรรมไทยใน
สุนทรียภาพแหงชีวิต    
 
      3.4  การบริหารงานโรงเรียนระดับอนุบาลในเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
      การศึกษาเปนภูมิปญญา  และปจจัยพ้ืนฐานแหงการพัฒนาศักยภาพจากภายใน
มนุษย  ดวยพลังชีวิตภายในตนหรือพลังความชวยเหลือจากบุคคล  ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ภายนอก  เปนกิจกรรมพลังมหาศาลแหงการใชพลังของธรรมชาติ  ชีวิตและการรวมพลังกันระหวาง
มนุษยปจจุบัน  หลอหลอมเขากับภูมิปญญา  พลังที่สะสมจากอดีตหรือบรรพบุรุษ  และสรางสะพาน
เชื่อมตอ  หรือวางพื้นฐานสําหรับเชื่อมตอพลังแหงชีวิต  และการเรียนรู  ศักยภาพในการแสวงหา
สําหรับโลกอนาคต  เพ่ือการสรางชีวิตและสังคมอนาคตที่ดีกวา 
 พ้ืนฐานหลักสําคัญของการศึกษาคือมนุษย  เปนมนุษยที่ใชปญญาสะสมภูมิปญญาและ
กําหนดวางเปนแนวคิด  ทฤษฎีสั่งสมหรือปรัชญา  ที่ไดพิสูจนคนหากันดวยศักยภาพความคิดการ
เรียนรูที่พิจารณาไตรตรองแลวเห็นวาเปนสิ่งที่ดี  หรือชวนคิดสําหรับชนรุนตอไปเพ่ือจะเปนหลักและ
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หนทางสําหรับการคิดคนตอไป  เปนความจริงที่พวกเขาจะตองแสวงหา  น่ีคือภารกิจหรือมรดกที่
บรรพบุรุษมอบใหลูกหลาน  และเปนสิ่งที่ชนรุนหลังจะนําไปใชใหเหมาะสมกับบริบททางธรรมชาติ
สังคม  วัฒนธรรม  การเมืองและเศรษฐกิจความเปนอยูที่แตกตางกันออกไปอยางเหมาะสม  ใน
พ้ืนที่ที่แตกตางกัน  ในชุมชนระดับทองถิ่น  ระดับประเทศและระหวางประเทศ  เพ่ือสรางและพัฒนา
มนุษยดวยกันเอง พัฒนาสังคมและโลกใหกาวหนา ทําใหมนุษยอยูรวมกันไดอยางมีความสุข  และ
สันติ 
 หลักการและเปาหมายของการสอนที่โรงเรียน  คือ การใหการศึกษาอบรม ซ่ึงกอใหเกิด
การพัฒนาคนจากภายใน  ชวยสรางอิสระจากภาวะปดกั้นใด ๆ เพ่ือใหเขาเจริญขึ้นเปนมนุษยที่
สมบูรณ(คณะกรรมการงานวิจัยและพัฒนาอนุบาลศึกษาฝายการศึกษาในโรงเรียนของอัครสังฆมลฑ
ลกรุงเทพฯ  :  2543)   
 ฝายการศึกษา  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯเปนหนวยงานหนึ่งที่อยูภายใตความรับผิดชอบ
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  โดยทํางานเกี่ยวกับการศึกษาคาทอลิก 
 ปจจุบันฝายการศึกษาอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ไดแบงสวนงานตามปรัชญาการศึกษา
คาทอลิกและการปฏิรูปการศึกษา  เปน  3  กลุมงานดังน้ี 

1. กลุมอํานวยการ   
  ดําเนินการเกี่ยวกับนโยบาย  หลักการศึกษาคาทอลิก  การสนับสนุนและการ 

ติดตาม  เพ่ือสงเสริมใหโรงเรียนสามารถปฏิบัติงานอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีสวนงาน 9 สวนดังนี้
  
  แผนกนิติกร 

 มีขอบขายงาน เพ่ือเตรียมความพรอมการบริหารสถานศึกษาแบบนิติบุคคลตาม 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  ประสานงานในการจัดทําขอกําหนด
สถานศึกษาฉบับสมบูรณ  รวมทั้งเปนศูนยรวมขอมูลขาวสารเกี่ยวของกับการบริหารสถานศึกษา 

 1.2  ธุรการสํานักงาน 
 ขอบขายงาน  เพ่ือสรรหาบุคคลากร  การฝกอบรมและพัฒนาบุคคลากร  การ 
บริหารคาจาง  เงินเดือน  การบริหารสวัสดิการ  และทรัพยากรสํานักงาน 
                 1.3  การบัญชีการเงินและทรัพยสิน 
                 มีขอบขายงาน 

1.3.1 เพ่ือพัฒนาระบบบัญชีสถานศึกษาของอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯให 
สามารถรองรับการดําเนินการของโรงเรียนอยางมีประสิทธิภาพ  โดยใหทุกโรงเรียนสมารถจัดทํา
บัญชีเปนระบบที่ถูกตองตามหลักบัญชีสากล 

1.3.2 เพ่ือใหทุกโรงเรียนสามารถทํางบประมาณแบบแผนงานโครงการได 
สามารถบริหารการเงินและทรัพยสินของโรงเรียน  ภายในกรอบงานแผนพัฒนาโรงเรียนทั้ง  5  
บรรยากาศ  การสนับสนุนการเรียนรู  ในดานการบริหารการศึกษา  การปรับปรุง  และพัฒนา 



    41 

 
1.3.3  เพ่ือใหโรงเรียนอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯสามารถดําเนินงานเกี่ยวกับ

กองทุนตาง ๆ  ของโรงเรียน  การจัดตั้งเครดิตยูเน่ียนครู – นักเรียน  ฯลฯ 
      1.4  การพัฒนาผูบริหารและครู 
 ขอบขายงาน เพ่ือพัฒนาผูบริหารและครูทุกทานที่สังกัดอัครสังฆมณฑล 
กรุงเทพฯ  เสริมสรางจิตวิญญาณครู  มีการพัฒนาทางวิชาชีพ  ใหมีมาตรฐานในเรื่องการเรียนการ
สอน  มีความรูความเขาใจในเรื่องกระบวนการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
พุทธศักราช  2542  ใหรูมีสวัสดิการที่ดี  มีการสงเสริมในดานการศึกษาตอ  และสนับสนุนใหทุกคน
เปนคนดี  โดยการจัดทําโครงการประกาศเกียรติคุณผูบริหารและครูขึ้น  เพ่ือที่จะเผยแพรและ
ประกาศเกียรติคุณใหปรากฎ 
  1.5  จิตตาภิบาลในสถานศึกษา 

    ขอบขายงาน คือทําใหโรงเรียนเปนสนามแหงการแพรธรรมที่แทจริงเปน
โรงเรียน 

ที่มีจุดยืนที่ชัดเจน ในการอบรมฟนฟูจิตใจเยาวชนและทุกคนดวยความรักและรับใชตามจิตตารมณ
ของพระคริสตเจา 
 1.6  คําสอนและการแพรธรรม 
 ขอบขายงาน เพ่ือเนนภารกิจสําคัญของเจาหนาที่การสอนคําสอนอภิบาลนักเรียน 
และครู การสงเสริมการอบรมคริสตศาสนาแกชาวคริสตในโรงเรียน เพ่ือใหมีความเชื่อและจิตตารมณ
คริสตชนอยางเขมแข็งและดําเนินการกิจกรรมแพรธรรมใหสถานศึกษาอุดมดวยบรรยากาศแหง
คุณธรรมและกัลยาณมิตร 

1.7 กิจการตางประเทศ 
ขอบขายงาน  เพ่ือบริการจัดหาขอมูลขาวสารจากภายในและภายนอกประเทศ   

จัดกิจกรรมสรางเสริมประสบการณ พัฒนาทักษะทางดานวิชาการและสังคมแกโรงเรียน  ชวยเหลือ
และอํานวยความสะดวกในการติดตอสื่อสารกับตางประเทศ 

1.8  กิจกรรมพิเศษ 
ขอบขายงาน  เพ่ือจัดกิจกรรมรวมของการศึกษาหรือดําเนินการจัดกิจกรรมที่ 

สงเสริม  พัฒนางานดานการศึกษา  หรืองานที่เกี่ยวของกับการพัฒนาและเยาวชน  ความรวมมือกับ
สภาการศึกษาคาทอลิก  หนวงงานและภาคเอกชนและภาครัฐ 

1.9  แผนงาน 
ขอบขายงาน  เพ่ือดําเนินการจัดทําแผนแมบทและพิจารณาวิเคราะหแผนงาน   

โครงการสําหรับการจัดการศึกษาคาทอลิกตามแนวทางของการปฏิรูปการศึกษาฯ  ติดตาม  
ตรวจสอบ  และปรับปรุงการดําเนินงานเพื่อการพัฒนา 
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 2.  กลุมวิชาการ 
 ดําเนินการเกี่ยวกับวิชาการ  การเรียนรู การสอนอยางเปนระบบและเปนมาตรฐาน   
ตามรูปแบบของการศึกษา  4  สวนงานดังน้ี 
 2.1  อนุบาลศึกษา 

ขอบขายงานมี  3  ดานดังน้ี 
                 ดานหลักสูตร  จัดทําหลักสูตรอนุบาลปที่  3   รอยตอประถมศึกษาปที่ 1 หลักสูตร
เสริมสรางบุคลิกภาพและพัฒนาการเด็ก  หลักสูตร  High  Scope ตามแนววิถีไทย หลักสูตรพัฒนา
จิตพิสัย 
                  ดานบุคคลากรครู  จัดทําโครงการประกาศเกียรติคุณครูดีเดน  โครงการสัมมนา
การศึกษาอนุบาลระดับครู  โครงการพัฒนาครูสูการประกันคุณภาพมาตรฐานวิชาชีพครู  โครงการ
อบรมครูพ่ีเลี้ยงดานการบริหารและการจัดการ  จัดทําโครงการสัมมนาการศึกษาอนุบาลระดับ
ผูบริหาร  โครงการเยี่ยมโรงเรียนอนุบาลมาตรฐาน  โครงการพัฒนาอนุบาลโดยผูปกครองมีสวนรวม 
                  ดานเอกสาร   จุลสาร   และการวิ จัย   จัดทําโครงการจุลสารเพื่อนอนุบาล  
โครงการวิจัยและติดตามเพื่อพัฒนาอนุบาลศึกษา 
                  2.2  การศึกษาในระบบ 
                  หลักสูตรการเรียนรูและวัดผล ขอบขายงานเพื่อจัดตั้งคณะกรรมการเพื่อจัดทํา 
หลักสูตรเพ่ือวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน  ในเรื่อง  สภาพความตองการของชุมชน  สํารวจสภาพความ
ตองการของผูเรียน  วิเคราะหศักยภาพของนักเรียน  กําหนดจุดประสงคของหลักสูตร  วิเคราะห
และกําหนดเนื้อหาในแตละรายวิชา  กําหนดกิจกรรม  ซ่ึงทําในรูปแบบชุดกิจกรรม  กําหนดเวลา
เรียน  กําหนดเกณฑการวัดและประเมิน  จัดทําเอกสารหลักสูตร  มีโรงเรียนนํารองไปทดลองใชและ
สุดทายเปนการประเมินผลจากการนําหลักสูตรที่นําไปใช 

2.3  การศึกษานอกระบบ 
                 มีขอบขายงานเพื่อจัดการศึกษานอกระบบใหชัดเจนเพ่ือเสริมศักยภาพดานการจัดการ
ใหเกื้อหนุนตอการศึกษาในระบบ  โดยเฉพาะการเทียบโอน  จัดทําคูมือของการศึกษานอกระบบ  
ตลอดจนศึกษาแนวทางที่เปนไปได  สําหรับโรงเรียนฝายการศึกษา  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
วิจัยและติตามผลการปฏิบัติงานดานการศึกษานอกระบบ  เกิดขึ้นอยางเปนระบบ  และมีความ
คลองตัวในการบริหาร 
 2.4  การศึกษาตามอัธยาศัย 
                 มีขอบขายงาน เพ่ือจัดคณะกรรมการดําเนินงานรางแผนแมบทการจัดการศึกษาตาม
อัธยาศัย  โดยการจัดบรรยากาศ  สถานการณ  สภาพแวดลอม  เง่ือนไขที่จะสงเสริมใหบุคคลได
เรียนรู  ทั้งนี้จะตั้งใจหรือไมตั้งใจก็ตาม  หรือทั้งที่จะตอบสนองความสนใจ  กระหายใครรู  และการ
พักผอนหยอนใจ  โดยที่ผลของการเรียนรูขึ้นไปสูกระบวนการของการยอมรับความรู  และ
ประสบการณ  เพ่ือเทียบโอนไปสูการศึกษาในระบบอื่น ๆ  
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 3.  กลุมพัฒนา 
             เปนงานรักษามาตรฐานและสงเสริมการพัฒนาโดยผานกระบวนการศึกษา  มีสวนงาน 3  
แผนก  ดังน้ี 
     3.1  ศูนยวิจัยและพัฒนา 
                ขอบขายงาน เพ่ือใหความสําคัญของการใชการวิจัยและพัฒนาซึ่งเปนเครื่องมือในการ
พัฒนาการศึกษาใหตอบสนองตอกระแสการปฏิรูปการศึกษาและพัฒนาใหเปนสนามแหงการใช
ยุทธศาสตรการวิจัยและพัฒนา  เพ่ือพัฒนาคนและสังคม 
               3.2  ศูนยประเมินผลและพัฒนา 
               ขอบขายงาน เพ่ือติดตามและประเมินระบบการประกันคุณภาพงานดานวิชาการ
สถานศึกษา และเพื่อเปนศูนยสรางรวบรวมพัฒนาเครื่องมือสําหรับการวัดและการประเมิน
กระบวนการทํางานและกระบวนการเรียนการสอน 
               3.3  สถาบันมาตรฐานคุณภาพการศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมไทย 
               ขอบขายงาน  เพ่ือเตรียมความพรอมของสถานศึกษาโรงเรียนของอัครสังฆมณฑล
กรุงเทพฯใหมีความพรอมเพ่ือขอรับการประเมินภายในและการประเมินภายนอกแบงเปนมาตรฐาน
ผูเรียน  มาตรฐานดานกระบวนการ  มาตรฐานดานปจจัย  ภารกิจในการประกันคุณภาพ  ในดาน
ปฏิรูปการเรียนรู  ปฏิรูปการสอน  ปฏิรูปการบริหาร  เรื่องการประกันภายนอกเปนเรื่องของทุกคน  
ซ่ึงเนนปฏิบัติจริงมีการบันทึกผลที่เกิดจากการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการบริหารการศึกษาใหมีคุณภาพ
และประสิทธิภาพที่ดี  เพ่ือเปนผูนําดานคุณธรรมจริยธรรม  มีมาตรฐานและคุณภาพอยางตอเน่ือง  
และเปนที่ยอมรับในสังคมไทย 
 สรุปไดวาการบริหารงานโรงเรียนสําหรับเด็กปฐมวัยในเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
เปนกระบวนการจัดการศึกษาปฐมวัยอยางเดนชัด  ที่แสดงใหเห็นในลักษณะทั้งองครวมและ
สวนยอยที่ประกอบกันอยางเปนระบบและพัฒนาชีวิตตามบริบททางสังคมหรือวัฒนธรรมที่ดีงาม 
 
 3.5   มาตรฐานโรงเรียนระดับอนุบาลในเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 

           ในเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ    ไดยึดมาตรฐานซึ่งกําหนดโดยคณะกรรมการ 
ศึกษาแหงชาติสํานักนายกรัฐมนตรี  และนํามาปรับใช  เพ่ือใหเหมาะสมกับคุณลักษณะ / สภาพอัน
พึงประสงคของสถานศึกษา  โดยจัดทําเนื้อหาสาระ / กิจกรรมใหสอดคลองกับคุณลักษณะ / สภาพ
อันพึงประสงคของสถานศึกษา  โดยจัดทําเนื้อหาสาระ / กิจกรรมใหสอดคลองกับคุณลักษณะ  /  
สภาพอันพึงประสงคของสถานศึกษา  โดยจัดทําเนื้อหาสาระ / กิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนและครอบคลุมพัฒนาการทั้งดานรางกาย อารมณ  
สังคม  และสติปญญา 

 สภาพแวดลอมที่นาอยู  บรรยากาศที่นาเรียนรูตามความเชื่อพบวา  มีโรงเรียนหลายแหง
หันมาสรางสภาพแวดลอมของโรงเรียนใหนาอยู  สรางบรรยากาศใหนาเรียนรูมากขึ้นเชนกรณี



    44 

 
โรงเรียนพระมารดานิจจานุเคราะห  กรุงเทพฯ  ก็เปนตัวอยางหน่ึงที่ เนนความสําคัญของ  
“สภาพแวดลอมที่ดี”  และจากการเปน  “โรงเรียนแรกของโลก”  ที่ไดรับการรับรองมาตรฐาน  ISO  
14001  (เม่ือเดือนมกราคม  พ.ศ.2542  อันหมายถึงโรงเรียนที่ได  “มาตรฐานระบบการจัดการ
สิ่งแวดลอม  (Environmental  Management)”  ตัวอยางนี้ก็เปน  “หลักประกัน”  ไดวาความสุขที่
เด็กจะไดเม่ือมาถึงโรงเรียนคือ  “อากาศบริสุทธิ์”  และ  “ลมหายใจสดชื่น”   (คณะกรรมการงานวิจัย
และพัฒนาอนุบาลศึกษาฝายการศึกษาในโรงเรียนของอัครสังฆมลฑลกรุงเทพฯ.  2543  :  37)   
 สรุปไดวามาตรฐานโรงเรียนระดับอนุบาลในเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ไดยึด
มาตรฐานจากคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติสํานักนายกรัฐมนตรีและนํามาปรับใชอยางเหมาะสม
กับสภาพแวดลอมและคุณลักษณะของโรงเรียน  ซ่ึงอาศัยความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนทั้ง
ดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา 
 

4.  ความสําคัญของผูปกครองตอการจัดการศึกษาอนุบาลเขต  2     เครืออัครสังฆ
มณฑลกรุงเทพฯ 
 ผูปกครองถือวาเปนบุคคลที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอการจัดการศึกษา  การที่ผูปกครองได
เขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาของโรงเรียนจะทําใหทรายทิศทางในการจัดการศึกษาของ
โรงเรียนไดเปนอยางดี  เปนการสรางความเชื่อม่ัน  และความนิยมที่มีตอโรงเรียนใหเกิดขึ้นในหมู
ประชาชน  (ภิญโญ  สาธร.  2526  :  315)   ซ่ึงในปจจุบันความคิดเห็นของผูปกครองมีบทบาท
สําคัญในการใหการศึกษาของเด็ก  ถึงแมวาสวนรวมที่ผูปกครองมีตอโรงเรียนเปนเรื่องที่เกิดขึ้นโดย
ปกติก็ตาม  สิ่งที่ผูปกครองแตละโรงเรียนควรทําความเขาในกันถึงความแตกตางของการให
การศึกษาแกผูปกครอง  และการมีสวนรวมของผูปกครองที่มีตอโรงเรียน  (เบญจา  แสงมลิ.2545:  
103)          

 บาน-โรงเรียน:สายสัมพันธเพ่ือการพัฒนาที่ทางฝายสังฆมณฑลกรุงเทพฯยึดถือคลายกัน
หลายวิธี    (คณะกรรมการงานวิจัยและพัฒนาอนุบาลศึกษาฝายการศึกษาในโรงเรียนของอัครสังฆ
มณฑลกรุงเทพฯ.2543:102-105)  ดังน้ี 
 1.  การปฐมนิเทศ  เพ่ือชี้แจงถึงนโยบายของโรงเรียนและกระบวนการพัฒนาเด็กของ 
แตละโรงเรียนวาประกอบไปดวยวิธีการใดบาง โดยมีการเชิญผูทรงคุณวุฒิทางดานการจัดการศึกษา
ปฐมวัยมาเปนวิทยากรแนะนําเรื่องกระบวนทัศนใหมของการพัฒนาเด็ก 
            เราพบวานี่คือวิธีการเบื้องตนที่นอกจากโรงเรียนจะไดแสดง “จุดยืน” ของการพัฒนา
อนุบาลศึกษาตามปรัชญาและนโยบายของโรงเรียนแลว  ยังเปนการ  “เปดโลกทัศน”  ใหแก
ผูปกครองใหรับรูวา  “กระบวนการพัฒนาเด็กแนวใหม”  น้ัน  มีรูปแบบของการพัฒนาเด็กใน
ลักษณะใด  และก็เปนวิธีการเบื้องตนที่จะ  “สาน”  บานและโรงเรียนใหหันมามองความสําคัญของ
การพัฒนาเด็กรวมกัน 
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      2.  เรื่องจดหมายขาวถึงผูปกครอง  เราพบวาโรงเรียนเหลานี้มีการทําจดหมายขาวราย
สัปดาห  ซ่ึงจะบอกขาวสารแกผูปกครองทุกสัปดาหวา  ลูก ๆ  ของเขาไดเรียนอะไรบางในสัปดาหน้ี
ในจดหมายขาวนี้ก็จะมีกิจกรรมเสนอแนะใหผูปกครองรวมสงเสริมการ  “ใฝรู”  “ใฝเรียน”  ใหแกลูกๆ  
ในเรื่องที่สอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหาการเรียนรูแบบใหม  เชน  “หนวยขาว”  มีกิจกรรม
เสนอแนะใหผูปกครองฝกใหเด็กเรียนรูเร่ืองมารยาทในการรับประทานอาหาร  สงเสริมการเรียนรู
เร่ืองอาชีพชาวนาผูปลูกขาว  เปนตน  หรือการขอความรวมมืออํานวยความสะดวกในเรื่องการ
เตรียมวัสดุอุปกรณเพ่ือการเรียนรู  เชน  จะทํากิจกรรมเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรค  ก็ขอความรวมมือ
ใหเตรียมวัสดุเชนผาหรือริบบิ้นใหเด็กนํามาคนละชิ้น  เปนตน 
      3.  การจัดวันแสดงผลงานเด็กในโรงเรียนพบวามีการทํางานสารสัมพันธพอแมในแบบที่
ใหผูปกครองได  “สัมผัส”  บรรยากาศของ  “กระบวนการเรียนการสอนแบบใหม” ดวยตนเองโดย
ผานกิจกรรมแสดงผลงานเด็กกอนปดภาคเรียน  ซ่ึงคลายกับวันรับสมุดพก แตแทนที่ผูปกครองจะ
มารับสมุดพกเพื่อดู  “เกรด”  ของลูก  เขากลับจะไดดู  “ผลงาน”  ของลูก ๆ ในรูปแบบใหม  เชน  
ภาพวาด  งานปน  งานประดิษฐ  รวมไปถึง  “แฟมสะสมผลงานรายบุคคล” ที่แสดงถึง “รองรอยการ
เรียนรู” ของเด็ก ๆ  
 เปาหมายของการมีสวนรวมของผูปกครองและโรงเรียน  (เบญจา  แสงมลิ.2545:103)  คือ 

1. ใหมีความเขาใจดีขึ้นระหวางผูปกครองและโรงเรียนในเรื่องความตองการและ 
ลักษณะของเด็ก 

2. ใหมีความเขาใจดีขึ้นระหวางผูปกครองและโรงเรียนในเรื่องการใหการศึกษาที่ดี 
และถูกตองเหมาะสมกับเด็ก 
  

5.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
       5.1  งานวิจัยในตางประเทศ 
       ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับการวิจัยครั้งน้ี  ดังนี้  
ไทท  (Tight.1988)  ทําการศึกษาเรื่องปจจัยที่กอใหเกิดอุบัติเหตุจากการสัญจรไปมาบนทองถนนใน
เด็ก  แถบเมืองใหญ ๆ ในประเทศอังกฤษ  โดยมีจุดประสงคที่จะศึกษาถึงความสัมพันธระหวาง
ลักษณะการเกิดอุบัติภัย  ในการสัญจรไปมาบนทองถนนในเด็กกับอัตราการเสี่ยงตอการเกิดอุบัติภัย
โดยทําการเก็บขอมูลดานอุบัติภัย  จากเขตที่พักอาศัยในแถบ  5  เมืองใหญ  ในประเทศอังกฤษ  
ตามตัวแปร  เพศ  อายุ  ลักษณะของสถานที่เกิดอุบัติภัย ระยะทางไกลบานความรุนแรงของ
อุบัติภัย  ชวงเวลาที่เกิด  ผลจากการศึกษาพบวาปจจัยดานอุบัติภัยในการสัญจร ไปมาบนทองถนน  
มีความสัมพันธตอการเสี่ยงตอการเกิดอุบัติภัย 
 มารน่ี  (Marni.1974)  ไดเสนอแนะผูที่ควบคุมดูแลการอนุบาลศึกษา และผูใชแบบ
ประเมินโรงเรียนอนุบาลศึกษา  ดังน้ี  1)  แนะนําครูใหเลือก  และจัดกิจกรรมการเรียนใหเหมาะสม
กับความสนใจ  และวัยของเด็ก  2)  ประเมินผลดานการดูแลรักษาอาคารสถานที่ของโรงเรียน  3)  
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ตั้งหนวยประสานงานระหวางโรงเรียนและผูปกครอง รัฐบาล สมาคม และชุมชนตาง ๆ โดยมี
วัตถุประสงค  เพ่ือสวัสดิภาพของเด็ก 

 แบบประเมินน้ีครอบคลุมหัวขอตาง ๆ คือ  อาคารสถานที่  ครู  นักเรียน  การจัดกิจกรรม
ของนักเรียน  ความสัมพันธระหวางครูกับผูปกครอง  และฐานะทางการเงินของโรงเรียน  การ
ประเมินแตละหัวขอจะแบงเปน  3  ระดับ  คือ  ระดับสูงกวาคาเฉลี่ย ปานกลาง ต่ํากวาคาเฉลี่ย  
แบบประเมินน้ีจะใหผูควบคุมดูแลการจัดอนุบาลศึกษาเปนผูประเมิน 

 บุค  (Bouck.1993:95A)  ศึกษาในเรื่องการจัดหลักสูตรความปลอดภัยบนทองถนนใหกับ
เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาในประเทศอังกฤษ  โดนมีวัตถุประสงคในการพัฒนาและศึกษานํารอง
เกี่ยวกับหลักสูตรความปลอดภัยบนทองถนน  โดยทําการทดลองในนักเรียนชั้นประถมศึกษาเกรด  
2  ซ่ึงมีอายุระหวาง  8 – 11 ป  ในโรงเรียนประถมศึกษา 2 แหง ในเมืองวิลทเซอร ประเทศอังกฤษ  
ในป  ค.ศ.1992  โดยในแตละโรงเรียนแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมทดลองในแตละ
โรงเรียน  ไดรับโปรแกรมสวัสดิศึกษาในขณะที่กลุมควบคุมไมไดรับ  โปรแกรมศึกษาในกลุมทดลอง
มีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบแตกตางจากกลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย  จะเห็นวาสวัสดิภาพในโรงเรียนอนุบาลมีความสําคัญ
ตอการจัดการศึกษาของเด็กปฐมวัยเพราะจะสงผลไปถีงพัฒนาการทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ  
สังคม  และสติปญญา  รวมทั้งพัฒนาบุคลิกภาพและพฤติกรรมที่เหมาะสมตามความคิดเห็นของ
ผูปกครองตองการ 
 

     5.2  งานวิจัยในประเทศ 
        นิภา  มนุญปจุ  และคณะ(2522:บทคัดยอ)  กลาววาอุบัติภัยในโรงเรียนสวนใหญ
เกิดขั้นตอนพักกลางวันในเทอมตน  ผลการทดสอบพบวา ความรูไมรูไมมีความสัมพันธกับการเกิด
อุบัติเหตุ  ขอคนพบนี่เปนไปไดวาการเรียนการสอนเรื่องอุบัติเหตุที่นักเรียนไดรับยังไมสงผลใหเกิด
การปฏิบัติที่ปลอดภัยได  เพราะความเคยชินของนักเรียนเองที่ปฏิบัติยังไมปลอดภัยอยางเปน
เวลานาน  รวมถึงสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํานวยใหอุบัติเหตุขึ้นไดโดยงาย  ชนิดของอุบัติเหตุที่เกิด
ขึ้นกับนักเรียนมาจากสาเหตุใหญหลายประการ  คือ  พฤติกรรมของนักเรียนเองและสิ่งแวดลอม  
อุปกรณเครื่องใชที่เสื่อมสภาพ  รวมถึงคนและสัตว  สถานที่เกิดอุบัติเหตุมากที่สุดคือภายในอาคาร
โรงเรียน  บันได  ระเบียง  โรงอาหาร  สนามแปลงเพาะชํา  ผลกการทดสอบดวยคาไค – สแควร  
พบวาสาเหตุอยางเดียวกันกอใหเกิดอุบัติเหตุตางชนิดกันมีความบาดเจ็บแตกตางกัน  มีความ
รุนแรงแตกตางกัน  และสถานที่เกิดอุบัติเหตุก็ตางกัน  ความแตกตางดังกลาวเปนความแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 ดวงใจ  ตระกูลชาง  (2538). ความพึงพอใจของผูปกครองตอการจัดบริการนักเรียนของ
โรงเรียนอนุบาลแยมสะอาด  ผลการวิจัยพบวา  ผูปกครองนักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดบริการ
นักเรียนของโรงเรียนอนุบาลแยมสะอาด  โดยสวนรวมอยูในเกณฑระดับมากทั้งสามดานโดย
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เรียงลําดับจากมากไปนอย  คือ  ดานการจัดบริการแนะแนวผูปกครอง ดานการจัดบริการเพื่อ
สงเสริมสุขภาพอนามัยของนักเรียนและดานการจัดรักษาความปลอดภัยใหแกนักเรียน  การ
เปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนที่มีตอการจัดบริการนักเรียน ปรากฏวา
ผูปกครองนักเรียนที่มีระดับวุฒิการศึกษาและระดับรายไดของครอบครัวตางกัน  มีระดับความพึง
พอใจที่มีตอการจัดบริการนักเรียน  ไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05 

 เชาวรัตน  โทณะผลิน  (2539:บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่องปจจัยที่ผูปกครองนักเรียน
ตัดสินใจสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนอนุบาลเอกชน  ผลวิจัยพบวาปจจัยที่ผูปกครองนักเรียน
ตัดสินสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนอนุบาลเอกชนมากที่สุด คือ  (1) ปจจัยดานการเรียนการ
สอน  ไดแก  โรงเรียนมีการใชสื่อการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ดี  (2)  ปจจัย
ดานบทบาทของครูปฐมวัย  ไดแก  ครูมีกิริยาทาทาง  การพูดจา  ตอนักเรียนเหมาะสม  (3)  ปจจัย
ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน  ไดแก  โรงเรียนตั้งอยูใกลบาน (4) ปจจัยดานการ
บริหารโรงเรียน  ไดแก  โรงเรียนมีการอบรมสั่งสอน  โดยสงเสริมกิริยามารยาท  และจริยธรรมที่ดี
ใหกับนักเยน  (5)  ปจจัยดานการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน  อาคารและสถานที่  ไดแก  
โรงเรียน  มีการดูแลรักษาความสะอาดของอาคาร  สถานที่  เชน  หองนํ้า  หองเรียน  หองนอน  
หองอาหาร  ตามลําดับและสวนปจจัยดานคาธรรมเนียมการเรียน  ไดแก  อัตราคาธรรมเนียมตาง ๆ  
ความเหมาะสมเปนเกณฑการตัดสินใจของผูปกครองนอยกวา  ปจจัยอ่ืน ๆ   
 ชุลีพร  อนะมาน  (2539:บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  ความคิดเห็นของผูปกครองที่สงเด็ก
เขาโรงเรียนอนุบาลเอกชน  จังหวัดสระบุรี จากกลุมตัวอยาง คือ ผูปกครองนักเรียนโรงเรียนอนุบาล
เอกชน  จังหวัดสระบุรี  จํานวน  472  คน  ผลการวิจัยพบวา  ผูปกครองมีความคิดเห็น  ในการสง
เด็กเขาเรียนโรงเรียนอนุบาลเอกชนมีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากที่สุดทุกดาน  อันดับสูง
สุดแตละดานคือ  ดานการเรียนการสอน  ดานบุคลากร ดานอาคารสถานที่ ดานกิจการนักเรียน  
และดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง  มีดังตอไปน้ีคือ ครูสอนใหนักเรียนอยูใน
ระเบียบวินัย  ครูที่สอนนักเรียนอนุบาลแตงกายสะอาดเรียบรอย  สภาพแวดลอมของโรงเรียนเปน
ระเบียบสวยงาม  รมร่ืน  โรงเรียนสอนใหนักเรียนรูจักชวยเหลือตนเอง  และผูบริหาร  ครู  ตอนรับ
ผูปกครองดวยไมตรีที่ดีผูปกครองที่มีฐานะทางเศรษฐกิจตางกันมีความคิดเห็นดานการเรียนการสอน  
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  สวนทางดานบุคลากร ดานอาคารสถานที่  
ดานกิจการนักเรียน  ดานความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยที่ผูปกครองมีรายไดในระดับปานกลางและระดับสูงมีความคิดเห็นไม
แตกตางกัน  แตแตกตางจากผูที่รายไดระดับต่ํากวา 
 วิชุลดา  งานปลอด  (2540:บทคัดยอ)  ไดศึกษาถึงความคาดหวังของผูปกครองที่มีตอ
การจัดการศึกษาในโรงเรียนอนุบาล  จังหวัดสุราษฎรธานี  พบวาผูปกครองมีความคาดหวังตอการ
จัดการศึกษาในระดับอนุบาล  โดย  (1)  ดานการจัดประสบการณและกิจกรรมการเรียนการสอน  
คาดหวังใหเนนการเตรียมเพื่อการเรียนตอในระดับประถมศึกษาโดยเสริมใหกลาแสดงออกและมี
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ทักษะในการติดตอกับผูอ่ืน  การใหการบาน  ควรใหทุกวัน  เปน  การคัดตัวเลข คัดพยัญชนะ  
เสริมทักษะทางคณิตศาสตรและภาษาอังกฤษ  เนนคุณธรรมดานความขยันหม่ันเพียร  (2)  ดาน
ครูผูสอน  คาดหวังใหครูเอาใจใสตอเด็ก  มีความรูเกี่ยวกับจิตวิทยาพัฒนาการเด็ก กรณีที่เด็กมี
ปญหาดานการเรียน  ครูควรเชิญผูปกครองมาพบ  เพ่ือหาแนวทางชวยเหลือนักเรียน ระดับ
การศึกษาของครูไมจําเปนตองจบสาขาอนุบาล  แตมีความสามารถสอนไดหรือผานการอบรมดาน
อนุบาล  และเม่ือเด็กเลื่อนชั้นควรใหครูคนใหมประจําชั้น (3)  ดานสื่อการเรียนการสอนคาดหวังให
ใชสื่อประเภทความพรอมทางคณิตศาสตรและกิจกรรมอ่ืนโรงเรียนควรจัดหาสื่อเองมากกวาที่จะให
ผูปกครองชวยเหลือ  และสื่อที่ใชควรเปนสื่อที่สงเสริมความคิดสรางสรรคใหแกนักเรียน (4) ดานการ
จัดสภาพแวดลอม  คาดหวังใหมีหองเรียนที่สะอาดถูกสุขลักษณะ  อากาศถายเทสะดวก  มีเครื่อง
เลนสนามไวในที่ที่เหมาะสม  (5)  ดานการอํานวยความสะดวกและบริการอื่น ๆ คาดหวังใหมีการ
จัดบริการอาหารวางและอาหารกลางวันใหถูกตองตามหลักโภชนาการอาคารเรียนอนุบาลควรเปน
เอกเทศแยกจากอาคารอื่น  โรงเรียนควรเปดโอกาสใหชุมชนเขารวมกิจกรรมของนักเรียน (6) ดาน
การประเมินผล  คาดหวังใหทําการประเมินผลเดือนละครั้ง  โดยใชวิธีการตรวจผลงานเด็กและการ
สังเกตและนําเอาผลการประเมินไปพัฒนาเด็กใหดีขึ้น 
 นภาพรรณ  อูนากูล  (2540:บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาความตองการของ
ผูปกครองเกี่ยวกับการจัดสวัสดิภาพของนักเรียนในโรงเรียนอนุบาล ผลการวิจัยพบวา ผูปกครอง
นักเรียนมีความตองการสวัสดิภาพของนักเรียนดานอาคารสถานที่ และสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ดาน
สนามเด็กเลน  ดานรถโรงเรียนและดานสวัสดิศึกษาอยูในระดับมากทุกดาน โดยมีสวัสดิภาพดานรถ
โรงเรียนเปนอันดับแรก 
 ปรัญฐนี  อนุสุเรนทร  (2541:บทคัดยอ)  ไดทํากาวิจัยเรื่อง  ปจจัยที่มีผลกระทบตอการ
บริหารโรงเรียนอนุบาลเอกชนและความคาดหวังของผูปกครอง : กรณีศึกษา อําเภอเมืองเชียงราย
พบวา  ผูปกครองชายที่มีอายุแตกตางกัน  มีความคาดหวังแตกตางกันในดาน  ความสะดวกในการ
รับ-สงนักเรียน  และดานสภาพแวดลอมที่ดีและปลอดมลภาวะ  ผูปกครองชายที่มีอาชีพแตกตางกัน
มีความคาดหวังแตกตางกันในดานความปลอดภัยของสถานที่  ผูปกครองชายที่มีการศึกษาสูงสุด
แตกตางกัน  มีความคาดหวังแตกตางกันในดานความปลอดภัยของอาคารสถานที่ ความสะอาดเปน
ระเบียบเรียบรอยของอาคารสถานที่  มีบริเวณสนามเด็กเลนกวางขวาง  เครื่องเลนและของเลนเสริม
ทักษะ  บริเวณจอดรถรับ-สงเด็กสําหรับผูปกครองสะดวกในการรับ-สงนักเรียน  สภาพแวดลอมที่ดี
และปลอดภัยมลภาวะ  และการเขารวมกิจกรรมกับหนวยงานอื่น ๆ  ผูปกครองหญิงที่มีอายุแตกตาง
กันมีความคาดหวังแตกตางกันในดานหลักสูตรการเรียนการสอนที่เนนวิชาการ  มีบริเวณสนามเด็ก
เลนกวางขวาง  บริการรับ-สง  ความสะดวกในการรับ-สงนักเรียน  สภาพแวดลอมที่ดีและปลอด
มลภาวะ  การจัดการแสดงในโอกาสพิเศษตาง ๆ  ของโรงเรียน  และการโฆษณาผานสื่อตาง ๆ  
ผูปกครองหญิงที่มีอาชีพแตกตางกันมีความคาดหวังแตกตางกันในดานความปลอดภัยของอาคาร
สถานที่  หลักสูตรการเรียนการสอนที่เนนวิชาการ มีบริเวณสนามเด็กเลนกวางขวาง  คาบริการ
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อาหารกลางวันและอาหารวาง  และการจัดการแสดงในโอกาสพิเศษตาง ๆ ของโรงเรียน ผูปกครอง
หญิงที่มีการศึกษาสูงสุดแตกตางกันมีความคาดหวังแตกตางกัน  ในดานหลักสูตรและการสอนที่เนน
วิชาการ  และดานมีบริเวณสนามเด็กเลนกวางขวาง  ผูปกครองที่มีรายไดตอเดือนแตกตางกันมี
ความคาดหวังแตกตางกันในดานหลักสูตรการเรียนการสอนที่เนนวิชาการ  ความเอาใจใสของครู
และพี่เลี้ยงและคาบริการรถรับ-สง  ผูวิจัยเสนอแนะแนวนโยบายการตลาดโดยรวม  โดยเนนดาน
การบริการของโรงเรียน  เพราะผูปกครองคาดหวังในปจจัยในดานดังกลาวสูงกวาดานอ่ืน  
โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ดานความปลอดภัยและอาคารสถานที่  ความเอาใจใสของครูและพ่ีเลี้ยงและ
ความสะอาดเปนระเบียบเรียบรอยของอาคารสถานที่ 
 จุฑามาศ  โกมลศิริสุข.  (2544:บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่องความรู  ทัศนคติ  และพฤติกรรม
ดานอนามัยสิ่งแวดลอม  ของนักเรียนในโรงเรียนจังหวัดสุพรรณบุรี  ผลการวิจัยพบวา  กอน
ดําเนินการ  นักเรียนสวนใหญมีความรูดานอนามัยสิ่งแวดลอมระดับปานกลางแตเม่ือหลังดําเนินการ  
นักเรียนสวนใหญมีความรู  ดานอนามัยสิ่งแวดลอมระดับสูง  สวนทัศนคติ  และพฤติกรรมดาน
อนามัยสิ่งแวดลอม  ของนักเรียน  ทั้งกอนและหลังดําเนินการ  สวนใหญมีทัศนคติ  และพฤติกรรม
ดานอนามัยสิ่งแวดลอม  ของนักเรียน  ทั้งกอนและหลังดําเนินการ  สวนใหญมีทัศนคติ  และ
พฤติกรรมระดับสูง  โดยหลังดําเนินการ  รอยละของนักเรียนที่มีทัศนคติ  และพฤติกรรมดาน
อนามัยสิ่งแวดลอมระดับสูงมากกวากอนดําเนินงาน  ซ่ึงเม่ือแยกเปนทัศนคติ  และพฤติกรรมเฉพาะ
ดานตาง ๆ  พบวา  สอดคลองกันทั้งดานน้ําดื่ม-นํ้าใช  อาหาร  การใชสวม  และการกําจัดขยะ  
สําหรับการมีสวนรวมดานอนามัยสิ่งแวดลอมของนักเรียนเม่ือกอนดําเนินการสวนใหญนักเรียนมี
สวนรวมระดับปานกลาง  แตเม่ือหลังดําเนินการนักเรียนมีสวนรวมระดับสูง  เพ่ิมมากขึ้น  เม่ือ
เปรียบเทียบความแตกตางของระดับความรู  ทัศนคติ  พฤติกรรม  และการมีสวนรวม  ดานอนามัย
สิ่งแวดลอมของนักเรียน  กอนและหลังดําเนินการ  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ที่
ระดับ  ๐.๐1  โดยคะแนนเฉลี่ยหลังดําเนินการสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนดําเนินการ 
 วิไล  จุฑางกูร  (2543:บทคัดยอ)  ไดศึกษาถึงเหตุผลที่ผูปกครองนักเรียนตัดสินใจสงบุตร
หลานเขาเรียนในโรงเรียนอนุบาลเอกชน  จังหวัดรอยเอ็ด  พบวา  ผูปกครองนักเรียนโดยสวนรวม  
และจําแนกตามระดับการศึกษาและอาชีพ  สวนมากตัดสินใจสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียน
อนุบาลเอกชน  โดยใชเหตุผลดานวิชาการ  ดานบุคลากร  และดานอาคารสถานที่  อยูในระดับมาก  
และใชเหตุผลดานการเงิน  ดานกิจการนักเรียน  และความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน  อยูใน
ระดับปานกลาง  ยกเวนผูปกครองอาชีพคาขาย  ผูปกครองอาชีพอ่ืน  และผูปกครองที่จบการศึกษา
ระดับประถมศึกษา  ใชเหตุผลในดานอาคารสถานที่อยูในระดับปานกลาง  และผูปกครองอาชีพรับ
ราชการใชเหตุผลดานการเงินอยูในระดับมาก  ผูปกครองโดยรวม  และจําแนกตามอาชีพและระดับ
การศึกษา  ใหความสําคัญกับเหตุผลในการสงบุตรหลานเขาเรียนในโรงเรียนอนุบาลเอกชนดาน
วิชาการเปนอันดับหน่ึง  รองลงมา คือ  ดานบุคลากร  ดานกิจการนักเรียน  ดานอาคารสถานที่  
ดานการเงิน  และดานสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชนเปนอันดับสุดทาย 
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 สุปราณี  ร่ืนพิทักษ.  (2544:บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการศึกษาความคิดเห็นของครู  
ผูดูแลเด็ก  และผูปกครอง  ที่มีตอการจัดการศึกษาสําหรับเด็กในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 ผลการวิจัยพบวา  (1)  ครู  ผูดูแลเด็ก  และผูปกครอง  มีความคิดเห็นตอการจัด
การศึกษาเด็ก  ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  ในระดับมากที่สุด  โดยเฉพาะดานโภชนาการและดาน
คุณสมบัติของครู  (2)  ความคิดเห็นของ  ครู  ผูดูแลเด็ก  และ  ผูปกครองที่มีตอการจัดการศึกษา
สําหรับเด็ก  ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  ไมแตกตางกัน  เม่ือเปรียบเทียบตามอายุ  และการศึกษา
ของกลุมตัวอยางแลวพบวา  (2.1)  กลุมตัวอยางที่มีระดับอายุตางกัน  มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน  
(2.2)  กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาตางกัน  มีความคิดเห็นแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05  ดานที่แตกตางกันคือ  ดานโภชนาการ  และ  ดานคุณสมบัติของครู   
 มานี  โชติมา  (2546:บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  ความตองการของผูปกครองในการจัด
การศึกษาของโรงเรียนโชติมา  เขตจตุจักร  กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา  ผูปกครองมีความ
ตองการในการจัดการศึกษาโดยรวมอยูในเกณฑมากทั้งสามดาน  คือ  ดานการจัดประสบการณและ
กิจกรรมการเรียนการสอน  การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน  การจัดบริการนักเรียน  และ
ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง  การเปรียบเทียบระดับความตองการของผูปกครองที่มี
ตอการจัดการศึกษา  จําแนกตามอายุ วุฒิการศึกษา  อาชีพ  และรายได  ปรากฏวา  ผูปกครองที่มี
อายุ  อาชีพ  และรายไดแตกตางกัน  มีระดับความตองการในการจัดการศึกษาไมแตกตางกัน  สวน
ผูปกครองที่ มีวุฒิการศึกษาแตกตางกันมีความตองการในการจัดการศึกษาในดานการจัด
ประสบการณและกิจกรรมการเรียนการสอน  การจัดกิจกรรมที่เสริมสรางความคิดสรางสรรคได
เหมาะสมกับวัยและความสนใจของนักเรียน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
โดยกลุมที่มีวุฒิการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรีมีความตองการในขอน้ีต่ํากวากลุมที่มีวุฒิการศึกษา
ระดับปริญญาตรีและระดับสูงกวาปริญญาตรี  สวนในดานอ่ืน ๆ  ไมแตกตางกันทุกขอ 
 วัชราภรณ  พยัคฆเมธี.  (2546:บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  ความตองการของผูปกครอง
เกี่ยวกับลักษณะที่พึงประสงคดานการจัดการศึกษาปฐมวัยในอําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  
ผลการวิจัยพบวา  (1)  ความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับลักษณะที่พึงประสงคดานการจัดการ
เรียนการศึกษาปฐมวัย  ในภาพรวม  พบวา  ผูปกครองมีความตองการอยูในระดับมากทุกดาน  
เรียงลําดับดังนี้  ดานครูและพี่เลี้ยงเด็ก  ดานอาหารและสุขภาพ  ดานความปลอดภัย  ดานการ
สงเสริมภูมิปญญา  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานการจัดสภาพแวดลอม  และดานการ
บริการอื่น ๆ   (2)  การเปรียบเทียบความตองการคือ  จําแนกตามความเกี่ยวของกับเด็กและอาชีพ
ของผูปกครอง  พบวา  ผูปกครองมีความตองการเกี่ยวกับลักษณะที่พึงประสงคดานการจัด
การศึกษาปฐมวัยไมแตกตจางกัน  จําแนกตามวุฒิทางการศึกษาและรายไดตอเดือน  พบวา  
ผูปกครองมีความตองการเกี่ยวกับลักษณะที่พึงประสงคดานการจัดการศึกษาปฐมวัยแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <  .01  ยกเวนดานอาหารและสุขภาพผูปกครองมีความตองการ
ไมแตกตางกัน 
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 สายัณห  ละออเอี่ยม  (2546:บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่องการศึกษาปญหาสวัสดิภาพใน
โรงเรียนตามการรับรูของผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ  เขตการศึกษา  12  ผลการวิจัยพบวา  (1)ผูบริหารโรงเรียนมีการรับรูปญหา
สวัสดิภาพในโรงเรียนดานการจัดสิ่งแวดลอมในโรงเรียนใหปลอดภัย  ดานการจัดบริการความ
ปลอดภัยในโรงเรียน  ดานการจัดการเรียนการสอนสวัสดิศึกษา ดานการจัดและบริหารงานสวัสดิ
ภาพในโรงเรียนทุกดานอยูในระดับปานกลาง  เม่ือรวมทุกดานอยูในระดับปานกลาง  เม่ือรวมทุก
ดานแลวผูบริหารโรงเรียนมีการรับรูปญหาสวัสดิภาพในโรงเรียนอยูในระดับปานกลาง (2)ผูบริหาร
โรงเรียนที่มีเพศตางกันรับรูปญหาสวัสดิภาพในดานการจัดบริการความปลอดภัยในโรงเรียน  ดาน
การจัดและบริหารงานสวัสดิภาพในโรงเรียนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p<  0.01)  
สวนดานการจัดการเรียนการสอนสวัสดิศึกษาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และผูบริหาร
ที่มีอายุ  ระดับการศึกษา  ตําแหนงทางการบริหาร  ขนาดของโรงเรียนและประสบการณในการ
บริหารตางกัน  การรับรูปญหาสวัสดิภาพในโรงเรียนในแตละดานแตกตางกัน  อยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  (3)  ปญหาในการจัดการเกี่ยวกับปญหางานสวัสดภาพในโรงเรียนตามการรับรูของ
ผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  เขตการศึกษา  
12  เรื่องการจัดสรรงบประมาณ  ขาดการสนับสนุนจากรัฐและหนวยงานที่เกี่ยวของบุคคลากร  ไม
เพียงพอ  และขาดความรู  บุคลากรไมใหความสําคัญ  ขาดสื่อและอุปกรณสําหรับสอนนักเรียน  
ขาดแนวทางและการวางแผนเกี่ยวกับโครงสรางการบริหารงานสวัสดิภาพ  และขาดการรวมมือจาก
บุคลากรในโรงเรียน 
               เมธินี  เชิญวชิรากุล.  (2547:บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  การศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับ
ความตองการในการจัดอนุบาลศึกษา ตามการรับรูของผูปกครองโรงเรียนอนุบาลเอกชน  เขตหนอง
แขม  กรุงเทพมหานคร  พบวา (1) ความตองการในการจัดอนุบาลศึกษาตามการรับรูของผูปกครอง
โรงเรียนอนุบาลเอกชน  เขตหนองแขม  กรุงเทพมหานคร  โดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก (2) 
ปจจัยดานผูปกครองคือเจตคติตอการจัดอนุบาลศึกษามีความสัมพันธในระดับคอนขางต่ํา (r=.395) 
และดานความรูเกี่ยวกับการจัดอนุบาลศึกษามีความสัมพันธในระดับต่ํา (r=.124) กับความตองการ
ในการจัดอนุบาลศึกษาตามการรับรูของผูปกครอง (3) ความสามารถในการทํานาย  ปจจัยดาน
สามารถทํานายไดรอยละ 7.50–21.50  (R=.274 - .464)      
 สุวรรณา  วลัยอักษรลิขิต  (2547:บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  ความพึงพอใจของผูปกครอง
ที่มีตอการจัดการศึกษาปฐมวัยของโรงเรียนเปรมฤทัย  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ผลการวิจัยพบวา  
ผูปกครองมีความพึงพอใจตอการจัดการศึกษาปฐมวัย  โดยรวมอยูในระดับมาก  สวนดานคาใชจาย  
ความพึงพอใจของผูปกครองอยูในระดับปานกลาง  และเมื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของ
ผูปกครองตามสมมติฐานที่ตั้งไวพบวาผูปกครองที่มีอายุแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการจัด
การศึกษาไมแตกตางกัน  ผูปกครองที่มีวุฒการศึกษาแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการจัด
การศึกษาปฐมวัยไมแตกตางกัน  ผูปกครองที่มีอาชีพแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการจัด
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การศึกษาปฐมวัยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ผูปกครองที่มีรายไดตอเดือน
แตกตางกันมีความพึงพอใจตอการจัดการศึกษาปฐมวัยไมแตกตางกัน 
 เผด็จ  เปลงปลั่ง  (2547:บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  การพัฒนามาตรการความปลอดภัย
ของโรงเรียน : กรณีศึกษาโรงเรียนอนุบาลสามเสน  (สํานักงานฉลากกินแบงรัฐบาลอุปถัมภ)  
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความรูดานความปลอดภัยสูงขึ้นหลังจากไดรับกิจกรรมการพัฒนา
มาตรการความปลอดภัยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  นักเรียนมีเจตคติตอความปลอดภัย
สูงขึ้นหลังจากไดรับกิจกรรมการพัฒนามาตรการความปลอดภัยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  
จํานวนพฤติกรรมเสี่ยงของนักเรียนมีแนวโนมลดลงหลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการพัฒนามาตรการ
ความปลอดภัย  จํานวนอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นกับนักเรียนมีแนวโนมลดลงหลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการ
พัฒนามาตรการความปลอดภัย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของจะเห็นไดวา  มีการวิจัยเกี่ยวกับอุบัติเหตุใน
โรงเรียน  สวนใหญสามารถปองกันได  และผูเกี่ยวของมีขอมูลเบื้องตน   ตลอดจนการจัดดานสวัสดิ
ภาพนักเรียนอยางเพียงพอ  และมีความสนใจอยางจริงจังในการปองกันไวกอน  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
เปนหนาที่ของโรงเรียนที่จะตองหาวิธีการปองกันอุบัติเหตุตาง ๆ  ไมใหเกิดขึ้นวิธีที่ดีที่สุด  คือ  
โรงเรียนจะตองจัดสวัสดิภาพดานตาง ๆ  ใหถูกตอง  สอดคลองกับความคิดเห็นของผูปกครอง ซ่ึง
จะเปนขอมูลพ้ืนฐานที่จะนํามาจากแผนดําเนินการสงเสริมใหโรงเรียนจัดสวัสดิสภาพในโรงเรียนได
อยางถูกตองและเปนมาตรฐานอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
             การศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ  (Servey  Research)มีวัตถุประสงตเพ่ือ
ศึกษาความคิดเห็นผูปกครองและครูเกี่ยวกับสวัสดิภาพเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตการศึกษาที่ 2  
เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2549 มีรายละเอียดในการศึกษาคนควา
เปนลําดับขั้นตอนดังนี้ 
              1.  ประชากรและกลุมตวัอยาง 
              2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
              3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
              4.  การกระทําขอมูลและการวเิคราะหขอมูล 
              5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.  ประชากร 

              ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  คือ  ผูปกครองและครูของเด็กปฐมวัยที่กําลังศึกษาใน
โรงเรียนเขตการศึกษาที่  2  เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ จํานวน 4 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนคอน
เซ็ปชัญ  โรงเรียนโยนออฟอารคอนุบาล  โรงเรียนแมพระฟาติมา  และโรงเรียนพระมารดานิจานุ
เคราะห จําแนกเปนผูปกครอง 1,538  คน และครู 100 คน 
 
              2.  กลุมตวัอยาง 
                กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  คือ  ผูปกครองและครูของเด็กปฐมวัยที่กําลัง
ศึกษาในโรงเรียนเขตการศึกษาที่  2 เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ไดมามาจากการสุมแบบแบง
ชั้น  (Stratified  Random  Sampling)  รอยละ  20  สําหรับผูปกครองและจากการเลือกแบบเจาะจง  
(Purposive  Sampling)  สําหรับครู  จําแนกเปนผูปกครอง  308  คน  และครู 100 คน ดังตาราง  1  
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ตาราง  1  ประชากรและกลุมตัวอยางผูปกครองและคร ู จําแนกตามโรงเรียน  
 
 

ผูปกครอง ครู โรงเรียน 
ประชากร กลุมตัวอยาง ประชากร กลุมตัวอยาง

โรงเรียนคอนเซ็ปชัญ 24 5 3 3 
โรงเรียนโยนออฟอารคอนุบาล 125 25 13 13 
โรงเรียนแมพระฟาติมา 570 114 36 36 
โรงเรียนพระมารดานิจานุเคราะห 819 164 48 48 

รวม 1538 308 100 100 
     

 
เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในวิจัยครั้งน้ี  เปนแบบสอบถามความคิดเห็นผูปกครองและครูเกี่ยวกับสวัสดิ
ภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตการศึกษาที่  2  เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ชนิดมาตราสวน
ประมาณคา  (Rating  Scale) ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นประกอบดวย ดังน้ี 
 ตอนที่  1  เปนขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  ตามตัวแปร  อายุ  
รายได  อาชีพและระดับการศึกษา 
 ตอนที่  2  เปนขอมูลเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนเขตการศึกษาที่  2  
เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ซ่ึงประกอบไปดวย  5  ดาน  คือ  อาคารสถานทีแ่ละสภาพแวดลอม
ทางกายภาพ  ดานสนามเด็กเลน  ดานรถรับ - สงนักเรียน  ดานโภชนาการและดานสุขอนามัย  
โดยมีเกณฑการใหคะแนนของเครื่องมือ  ดังน้ี 
 ระดับคะแนน  5 หมายถึง เห็นดวยมากที่สุด 
 ระดับคะแนน  4                หมายถึง            เห็นดวยมาก 
 ระดับคะแนน  3   หมายถึง            เห็นดวยปานกลาง 
 ระดับคะแนน  2                หมายถึง เห็นดวยนอย 
 ระดับคะแนน  1 หมายถึง เห็นดวยนอยที่สุด 
 
การสรางเคร่ืองมือและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือตามลําดับดังน้ี 
 1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครือ
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ดานอาคารสถานที่และสภาพแวดลอมทางกายภาพ ดานสนามเด็กเลน  
ดานรถรับ - สงนักเรียน  ดานโภชนาการ  และดานสุขอนามัย 
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 2.  สรางแบบสอบถามเบื้องตนโดยใหครอบคลุมสวสัดิภาพเกี่ยวกับอาคารสถานที่และ
สภาพแวดลอมทางกายภาพ  สนามเด็กเลน  รถรับ - สงนักเรียน  โภชนาการ  และสุขอนามัย  
จํานวน  54  ขอ 
 3.  นําแบบสอบถามฉบับรางขางตน  เสนอประธานคณะกรรมการ  และกรรมการควบคุม
ปริญญานิพนธ  เพ่ือตรวจแกไขดานภาษา  และเนื้อหาของแบบสอบถาม 
 4.  นําแบบสอบถามฉบับแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  4 ทาน ที่มีประสบการณ
ในการศึกษา  และดูแลเด็กปฐมวัย  เปนผูตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม  (Validity)  
โดยเลือกผูทรงคุณวุฒิที่ทําหนาที่เปนผูเชี่ยวชาญ  จากสถาบันและหนวยงานที่เกี่ยวของ พิจารณา
ความเที่ยงตรงดานเนื้อหา 
 5.  นําแบบสอบถามที่ไดรับการตรวจจากผูทรงคุณวฒิุ จํานวน 4 ทาน  นําไปปรับปรุง
แกไข   แลวนําไปทดลองใช  (Try-out)  กับกลุมตวัอยางที่เปนผูปกครองและครูของเด็กปฐมวัย
โรงเรียนพระหฤทัยฯ  นนทบุรี  จํานวน  50  คน  ที่ไมไดใชเปนกลุมตัวอยาง   
 6.  นําแบบสอบถามที่ไดจากการทดลองใชแลวมาหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability ) ของ
แบบสอบถามทั้งฉบับ  และเปนรายดาน ดวยการคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha  
Coefficient)  ของครอนบาค  (Conbach.  1974  :  202)  ไดคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม  .92 
 7.  นําแบบสอบถามที่ผานขั้นตอนในขอที่  5  แลว  นําไปใชจริงในการเก็บขอมูลกัลปกลุม
ตัวอยางของการวิจัยครั้งน้ี 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับงานวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจากผูปกครอง
และครูของเดก็ปฐมวัย  โดยดําเนินการเก็บขอมูลตามขั้นตอนดังน้ี 
 1.  ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือขอความรวมมือ
ไปยังโรงเรียนคอนเซ็ปชัญ  โรงเรียนโยนออฟอารคอนุบาล  โรงเรียนแมพระฟาติมา และโรงเรียน
พระมารดานิจานุเคราะห  รวมทั้งสิ้น  4  โรงเรียน  เพ่ือขอความอนุเคราะหใหผูปกครองและครูที่
เปนกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามและเก็บรวบรวมขอมูล 
 2.  สงแบบสอบถามไปยังผูอํานวยการในโรงเรียนเขตการศึกษาที่ 2  เครืออัครสังฆมลฑล 
กรุงเทพฯ ที่เปนกลุมตัวอยาง และขอความอนุเคราะหจากผูอํานวยการโรงเรียนนําแบบสอบถามที่
ไดรับมอบใหกับครูประจําชั้น  เพ่ือแจกใหผูปกครองไดตอบแบบสอบถาม  โดยสงผูปกครอง  308  
คน  ครู  100  คน 
 3.  ผูวิจัยไปรับแบบสอบถามคืนจากโรงเรียนเขตการศึกษาที่ 2 เครืออัครสังฆมณฑล
กรุงเทพฯ  ทั้ง  4  โรงเรียนดวยตนเอง โดยใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลตั้งแตวันที่ 1  
พฤศจิกายน  2549 ถึงวันที่ 30 พฤศจิกายน 2549 รวมเวลา 1 เดือน   
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 4.  นําแบบสอบถามที่ไดรับมาตรวจสอบความสมบูรณและคัดเลือกฉบับที่สมบูรณ พบวา
แบบสอบถามสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ที่สมบูรณของ
ผูปกครอง  245  ฉบับ  คิดเปนรอยละ  79.55  สวนครูมีแบบสอบถามสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยใน
โรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ที่สมบูรณของครู  76  ฉบับ  คิดเปนรอยละ  76.00 
 
การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยใชเครื่องมือไมโครคอมพิวเตอร  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  
SPSS  for  Windows  เพ่ือคํานวณหาคาสถิตติอไปน้ี   
 1.  แบบสอบถามตอนที่ 1 เปนขอคําถามขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม  วิเคราะห    
โดยแจกแจงความถี่  (Frequency)  และคํานวณคารอยละ  (Percentage) 
 2.  แบบสอบถามตอนที่  2  เปนขอคําถามความคิดเห็นของผูปกครองและครูเกี่ยวกับ 
สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตการศึกษาที่  2  เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ทําการ
วิเคราะหขอมูลและตรวจใหคะแนนเปนรายขอแลว นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเปนรายดาน  รายขอ  และคาเฉลี่ยรวมทุกดาน  เกณฑการพิจารณาคาเฉลี่ยของน้ําหนัก
คะแนนระดับความคิดเห็น  ผูวิจัยใชคุณสมบัติความตอเน่ืองของคะแนนเปนแนวทางเทียบผลการ
วิเคราะหระดับความคิดเห็น  ผูวิจัยใชคุณสมบัติความตอเน่ืองของคะแนนเปนแนวทางเทียบผลการ
วิเคราะหคาเฉลี่ยโดย 
 กําหนดคะแนนสําหรับแบบสอบถาม  ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
 คะแนนเฉลี่ย  4.50 – 5.00  หมายความวา   เห็นดวยมากที่สุด  
 คะแนนเฉลี่ย  3.50 – 4.49  หมายความวา   เห็นดวยมาก 
 คะแนนเฉลี่ย  2.50 – 3.49  หมายความวา   เห็นดวยปานกลาง  
 คะแนนเฉลี่ย  1.50 – 2.49  หมายความวา   เห็นดวยนอย  
 คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.49  หมายความวา   เห็นดวยนอยที่สุด 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สถิติพ้ืนฐาน  ไดแก 
      1.1  คาเฉลี่ย (Χ ) โดยใชสูตร  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2521  :  36)  ดังน้ี 
 

   Χ  = N

X
i

n
i∑

=1

 

 
 
    เม่ือ   Χ         แทน  คาคะแนนเฉลีย่ 

   ∑ ix   แทน  ผลรวมทั้งหมดของขอมูล 
    N       แทน  จํานวนขอมูลทัง้หมด 
 
      1.2  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  โดยใชสูตร  (บุญเชิด   
ภิญโญอนันตพงษ.  2521  :  36)  ดังน้ี 
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    เม่ือ SD        แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   ∑ 2X     แทน  ผลรวมทั้งหมดของขอมูลยกกําลังสอง 
    N          แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 

 2.  สถิติทีใ่ชตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  หาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient)  
ของ  ครอนบาค  (Cronbach  อางใน  ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2538  :  200)  เพ่ือหา
คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
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     เม่ือ α     แทน  สัมประสิทธิข์องความเชื่อม่ัน 
   n     แทน  จํานวนขอของแบบสอบถาม 

   2i
s   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรายขอ 

   2t
s   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนของแบบสอบถาม 

                  ทั้งฉบับ 
 
 
 



  บทที่  4   
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
            การวิจัยเรื่อง  สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯครั้งน้ี  
ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลเปนขั้นตอนตามลําดับ  ดังน้ี 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
    
     Χ  แทน  คาคะแนนเฉลี่ย  (Mean) 
     SD     แทน  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) 

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
             ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน  2  ตอนตามลําดับ  ดังน้ี 
             ตอนที่  1  การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
             ตอนที่  2  การวิเคราะหความคิดเห็นผูปกครองและครูเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัย
ในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
ตอนที่  1  การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
                 การวิคราะหตอนน้ี  ผูวิจัยไดนําคะแนนแบบสอบถามเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัย
ในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯจํานวน  408  ฉบับ มาแจกแจงความถี่และหาคารอยละ  
โดยจําแนกตามอายุ  อาชีพ  รายไดและระดับการศึกษา  ดังตาราง  2 
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ตาราง 2 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตาม สถานภาพผูตอบแบบสอบถาม    
     เพศ อายุ อาชีพ รายไดและระดับการศึกษา 
 

ผูปกครอง ครู ขอมูลทั่วไป 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

สถานภาพผูตอบแบบสอบถาม 245 100 76 100 
เพศ 
   ชาย 
   หญิง 

 
 59 
186 

 
      24.10 
      75.90 

 
23 
53 

 
    30.30 
     69.70 

รวม 245 100 76 100 
อายุ 
   นอยกวา  30  ป 
   30  ปขึ้นไป 

 
    9 
236 

 
      3.70 
     96.30 

 
20 
56 

 
    26.30 
    73.70 

รวม 245 100 76 100 
อาชีพ 
   แมบาน 
   ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
   ธุรกิจสวนตวั 
   รับจาง  
   อ่ืน ๆ 

 
 51 
 20 
 75 
 78 
 21 

 
     20.80 
      8.20 
     30.60 
     31.80 
      8.60 

 
 0 
 0 
 0 
76 
 0 

 
       0.00 
       0.00 
       0.00 

100 
       0.00 

รวม 245 100 76 100 
รายได 
   ต่ํากวา  10,000 

   10,000 – 20,000   

   20,000 – 30,000 
   มากกวา  30,000 

 
  15 
  47 
  47 
136 

 
      6.10 
     19.20 
     19.20 
       55.50 

 
17 
27 
20 
12 

 
     22.40 
     35.50 
     26.30 
     15.80 

รวม 245 100 76 100 
ระดับการศึกษา 
   ต่ํากวาปรญิญาตรี 
   ปริญญาตรี 
   สูงกวาปริญญาตรี 

 
 30 
176 
 39 

 
     12.2 
     71.80 
     15.90 

 
13 
51 
12 

 
     17.10 
     67.10 
     15.80 

รวม 245 100 76 100 
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         จากตาราง  2  พบวากลุมตัวอยางมีสถานภาพเปนผูปกครองและครู  เม่ือจําแนกตามเพศ  
พบวาผูปกครองสวนใหญเปนเพศหญิง(รอยละ 75.90) อายุ 30 ปขึ้นไป (รอยละ  96.30) มีอาชีพ
รับจางมากที่สุด (รอยละ 31.80)  รองลงมาทําธุรกิจสวนตัวและแมบาน (รอยละ  30.60  และ20.80  

ตามลําดับ)  สวนใหญมีรายไดมากกวา 30,000 บาท  (รอยละ 55.50)รองลงมารายได 10,000–
20,000  และ20,000-30,000  (รอยละ 19.20เทากัน) และมีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี (รอยละ 
71.80) รองลงมาสูงกวาปริญญาตรี  (รอยละ 15.90)  นอกนั้นต่ํากวาปริญญาตรี  (รอยละ 12.20) 
         สําหรับครูพบวาสวนใหญเปนเพศหญิง (รอยละ 69.70)  อายุ  30  ปขึ้นไป  (รอยละ  73.70)  
มีรายไดมากที่สุด 10,000–20,000  (รอยละ 19.20)  รองลงมา20,000–30,000 บาท และต่ํากวา 
10,000 บาท  (รอยละ 26.30  และ22.40  ตามลําดับ) สวนใหญมีการศึกษาระดับปริญญาตรี (รอยละ  
67.10) รองลงมาสูงกวาปริญญาตรีต่ํากวาปริญญาตรี  (รอยละ 17.10)  นอกนั้นสูงกวาปริญญาตรี  
(รอยละ 15.80)   

 
ตอนที่  2  การวิเคราะหความคิดเห็นผูปกครองและครูเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียน 
เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
           การวิเคราะหตอนน้ี  ผูวิจัยนําคะแนนของผูตอบแบบสอบถามความคิดเห็นผูปกครองและ
ครูเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  โดยภาพรวมและ
รายดาน  มาหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ดังแสดงในตาราง  3 
 
ตาราง  3  สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ดานอาคารสถานที่ 
     และสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
 

ผูปกครอง ครู สวัสดิภาพดานอาคารสถานที่
และสภาพแวดลอมทาง
กายภาพ 

Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม 

1.  บริเวณโรงเรียนมีร้ัวรอบ  
เพ่ือความปลอดภัยใหกับ
นักเรียนในโรงเรียน 

4.49 .67 มากที่สุด 4.64 .58 มากที่สุด 

2.  โรงเรียนมียามและภารโรง
รักษาความปลอดภัยใน
ทางเขาออกโรงเรียน 

4.30 .80 มาก 4.25 .75 มาก 

3.  โรงเรียนมีเจาหนาที่หรือครู
คอยใหคําแนะนําการเขาออก
โรงเรียนอยางชัดเจน 

4.15 .79 มาก 4.28 .81 มาก 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

 

 
 

 

ผูปกครอง ครู สวัสดิภาพดานอาคารสถานที่
และสภาพแวดลอมทาง
กายภาพ 

Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม 

4.  อุปกรณเครื่องใชเกี่ยวกบั
ไฟฟาในโรงเรียน  เชนปลั๊กไฟ
อยูเหนือมือเด็กและมีฝาปด
ครอบปลั๊ก 

4.15 .85 มาก 3.97 .74 มาก 

5.  อาคารเรียน  หองเรียน  
และหองประกอบมีความมั่นคง  
แข็งแรง   

4.55 .60 มากที่สุด 4.58 .57 มากที่สุด 

6.  สภาพพื้นอาคารเรียนสะอาด 
ไมลื่น  ไมมีนํ้าขัง  และไมมี
กลิ่นเหม็น 

4.28 .86 มาก 4.17 .61 มาก 

7.  ขนาดของหองเรียน  โตะ
เรียนเกาอ้ี  ตูเก็บของ  กระดาน  
บอรด  แบงเปนสัดสวน
เหมาะสมกับจํานวนเด็ก 

4.21 .73 มาก 4.30 .65 มาก 

8.  มีการแบงอาคารเรียนเปน
สัดสวนเหมาะสมกับเด็ก  เชน  
หองเรียน  หองอาหาร 
หองนอน 

4.10 .84 มาก 4.25 .76 มาก 

9.  หองน้ํามีเพียงพอกับเด็ก  
สะอาดโปรงสามารถตรวจสอบ
ความปลอดภยัของเด็กได 

4.02 1.00 มาก 3.97 .89 มาก 

10.  บริเวณโรงเรียนมีสนาม
หญาและปลูกตนไมใหรมเงา  
รมรื่น 
เพียงพอที่จะใหเด็กวิ่งเลนและ
ศึกษาธรรมชาติวิทยาได 

4.31 .89 มาก 4.32 .73 มาก 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 
       

ผูปกครอง ครู สวัสดิภาพดานอาคารสถานที่
และสภาพแวดลอมทาง
กายภาพ 

Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม 

11.โรงเรียนมีระบบการกําจัด
ขยะเปนอยางดีเพ่ือปองกันเชื้อ
โรคได 

4.19 .80 มาก 4.25 .71 มาก 

12.โรงเรียนอยูใกลเขตชุมชนซ่ึง
สะดวกในการเดินทาง 

4.17 .78 มาก 4.47 .68 มาก 

13.  โรงเรียนที่เปนอาคาร  2  
ชั้นขึ้นไปตองเนนความ
ปลอดภัยเปนพิเศษ  มีราวกั้น
ขอบระเบยีง  แนนหนา  บันได
ขึ้นลงมีราวจับกันเด็กพลัดตก
จากที่สูง 

4.31 .79 มาก 4.09 .80 มาก 

       

รวม 4.24 0.55 มาก 4.27 0.40 มาก 

 
          จากตาราง  3  พบวาสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
ดานอาคารสถานที่และสภาพแวดลอมทางกายภาพของผูปกครองและครูโดยภาพรวมมีความ
เหมาะสมอยูในระดับมาก  (Χ   =  4.24  และ  4.27ตามลําดับ)  เม่ือพิจารณารายขอพบวาบริเวณ
โรงเรียนมีร้ัวรอบ  เพื่อความปลอดภัยใหกับนักเรียนในโรงเรียน  และอาคารเรียน  หองเรียน  และหอง
ประกอบมีความมั่นคง  แข็งแรง  มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด   
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ตาราง  4  สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ดานสนามเด็กเลน 
 
 
 
 
 

 
 

 

ผูปกครอง ครู สวัสดิภาพดานสนามเด็กเลน 

Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม 

1.  สนามเด็กเลนเปนสนาม
กลางแจงที่เด็กสามารถวิ่งเลน
ไดอยางสบาย  มีรมเงาไม  ไม
รอน 

3.98 .89 มาก 4.18 .72 มาก 

2.  สนามเด็กเลนมีเครื่องเลนมี
ความปลอดภยั  ครบตรงตาม
พัฒนาการของเด็ก  เชน  
ประเภทโหน  ปน  ชิงชา  มา
หมุน 

4.22 .70 มาก 4.26 .66 มาก 

3.  สนามเด็กเลนมีพ้ืนที่ที่มี
ความหลากหลายของพื้นผวิ  
เชน  พ้ืนดิน  พ้ืนทราย  พ้ืน
หญา 

3.84 .86 มาก 3.97 .83 มาก 

4.  สนามเด็กเลนมีอุปกรณของ
เลนที่ไดรับการตรวจสอบสภาพ
ใหปลอดภัยอยูเสมอ  ปราศจาก
อันตรายจากสีและสนิม 

4.13 .83 มาก 4.07 .80 มาก 

5.  แมว  สุนัข  และสัตวเลีย้ง
ไมสามารถเขาไปในบริเวณ
สนามเด็กเลนได 

4.10 .97 มาก 3.71 1.04 มาก 

6.  สนามเด็กเลนอยูหางจากที่
จอดรถและทางเดินรถยนต 

4.14 .89 มาก 4.18 .96 มาก 

7.  ครูดูแลในสนามเด็กเลนทุก
ครั้งที่มีเด็กอยูในสนาม 

4.18 .84 มาก 4.36 .68 มาก 

8. ครูแนะนําการเลนอุปกรณ
ชนิดตาง ๆ แกเด็ก 

3.92 .98 มาก 4.22 .68 มาก 
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ตาราง 4 (ตอ) 

 
              จากตาราง  4  พบวาสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑล
กรุงเทพฯ  ดานสนามเด็กเลน  โดยสวนรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก (Χ   =  4.03  และ  
4.07ตามลําดบั) เม่ือพิจารณารายขอพบวา  ขอที่มีคาคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผูปกครอง ครู สวัสดิภาพดานสนามเด็กเลน 

Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม 

9.โรงเรียนมีการตรวจสอบการ
เลนของเด็กเพื่อไมใหเปน
อันตรายตอกนั  เชน  แยงของ
เลน  โยนทรายใสตาเพื่อน  
เปนตน 

4.01 .82 มาก 4.12 .69 มาก 

10. เครื่องเลนสนามจัดวางให
หางกันและมีพ้ืนที่ใหเด็กไดเลน
อยางเพียงพอ  เพ่ือไมใหเด็กวิ่ง
ชนกัน 

4.00 .85 มาก 4.07 .78 มาก 

11. เครื่องเลนสนามไมตั้งบน
พ้ืนซีเมนตและมีสนามหญาให
เด็กไดวิ่งเลนอยางปลอดภัย 

4.02 .94 มาก 3.89 .90 มาก 

12. เครื่องเลนควรมีการทาํ
ความสะอาดและตรวจสภาพ
ของสนามเด็กเลนทุกวัน 

3.92 .93 มาก 3.83 .85 มาก 

รวม 4.03 .65 มาก 4.07 .52 มาก 
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ตาราง  5  สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ดานรถรับ-สง 
     นักเรียน 
 

ผูปกครอง ครู สวัสดิภาพดานรถรับ-สง
นักเรียน Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม 

1.  รถโรงเรียนอยูในสภาพที่ดี
และมีใบแสดงยืนยันการ
ตรวจสอบรถ 

4.00 .93 มาก 4.08 .87 มาก 

2.  คนขับรถโรงเรียนมี
ใบอนุญาตขับรถ 

4.29 .75 มาก 4.30 .73 มาก 

3.  คนขับรถโรงเรียนขับถูกกฎ
จารจรและมีประสบการณ
เพียงพอ 

4.12 .86 มาก 4.05 .71 มาก 

4.  โรงเรียนจัดอบรมคนขับรถ
โรงเรียนใหมีความรับผิดชอบ
และมารยาทในการขับรถ 

4.05 .90 มาก 3.87 .85 มาก 

5.  รถโรงเรียนปายติดขางรถที่
แสดงวาเปนรถโรงเรียน  เชน  
สีของรถ  ไฟสัญญาณบนหัวรถ
และทายรถ  

4.02 .89 มาก 3.99 .80 มาก 

6.  ครูและคนขับรถดูแลความ
ปลอดภัยของเด็กขณะอยูในรถ
และการขึ้น – ลงรถเม่ือถึง
จุดหมาย 

4.18 .80 มาก 4.01 .71 มาก 

7.  รถโรงเรียนมีประกันชั้น1
และใหความคุมครองถึงเด็กใน
รถ 

4.16 .87 มาก 4.11 .87 มาก 

8.  รถโรงเรียนออกตามเวลา
และมีครู  หรือเจาหนาที่ควบคุม
รถที่มีความสนใจตอความ
ปลอดภัยของเด็ก 

4.13 .86 มาก 3.97 .83 มาก 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

ผูปกครอง ครู สวัสดิภาพดานรถรับ-สง
นักเรียน Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม 

9.  ครูหรือเจาหนาที่คุมรถจะให
เด็กคาดเข็มขดันิรภัยทุกคน
ขณะน่ังในรถและล็อกประตทูุก
ครั้งเพ่ือความปลอดภัยสําหรับ
เด็ก 

3.69 1.09 มาก 3.72 1.05 มาก 

10. ครูหรือเจาหนาที่คุมรถ
ตรวจสอบจํานวนเด็กเพื่อใหน่ัง
รถไมแออัดทั้งกอนขึ้นรถและลง
รถ   

3.78 1.05 มาก 3.87 .97 มาก 

11. ครูหรือเจาหนาที่คุมรถจัด
สาธิตใหเด็กรูจักความปลอดภัย
ขณะโดยสารรถ 

3.82 1.01 มาก 3.75 .91 มาก 

12. เม่ือผูปกครองมีปญหาหรือ
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับรถ
โรงเรียน  โรงเรียนและ
คนขับรถจะรบัฟงและแกไขตาม
คําแนะนํา 

3.90 .91 มาก 3.89 .84 มาก 

รวม 4.01 .76 มาก 3.97 .68 มาก 
       

 
          จากตาราง  5  พบวาสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
ดานรถรับ-สงนักเรียน  โดยสวนรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  (Χ   =  4.01  และ  3.97
ตามลําดับ) เม่ือพิจารณารายขอพบวา  ขอที่มีคาคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกขอ 
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ตาราง  6  สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ดานโภชนาการ 
 

ผูปกครอง ครู สวัสดิภาพดานโภชนาการ 

Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม 

1.   โรงเรียนจัดอาหารและของ
วางใหเด็กโดยบุคลากรที่มี
ความรูดานโภชนาการ 

4.11 .92 มาก 4.16 .81 มาก 

2.  โรงเรียนจัดใหผูจัดอาหาร
สําหรับเด็กตองตรวจสุขภาพ
เปนประจํา 

4.04 .92 มาก 4.28 .77 มาก 

3.  ครูสรางนิสัยที่ดีใหการ
รับประทานอาหารที่มีประโยชน
กับเด็ก  เชน  ผัก  ผลไม 

4.43 .65 มาก 4.54 .62 มาก 

4.  หองอาหารมีอากาศถายเท
ไดสะดวก  ไมอับ  หรือรอน 

4.22 .87 มาก 4.41 .65 มาก 

5.  อาหารสําหรับเด็กตองมี
ประโยชน  สะอาด  และนา
รับประทาน 

4.29 .82 มาก 4.25 .71 มาก 

6.  สถานที่ประกอบอาหารตอง
อยูหางไกลจากแหลงปฏิกูล  นํ้า
โสโครก  แหลงเพาะพันธุแมลง 

4.36 .76 มาก 4.25 .73 มาก 

7.  ภาชนะใสอาหารสําหรับเด็ก  
ตองสะอาด  ทําจากวัสดุที่
ปลอดภัยและทนทาน 

4.35 .74 มาก 4.25 .69 มาก 

8. หองปรุงอาหารตองมีมุงลวด
หรือตาขายปองกันแมลงหรือ
สัตวนําโรค 

4.13 .89 มาก 4.04 .77 มาก 

รวม 4.23 .67 มาก 4.26 .57 มาก 
 

 
          จากตาราง  6  พบวาสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
ดานโภชนาการ  โดยสวนรวมอยูในระดับมาก  (Χ   =  4.23  และ  4.26ตามลําดับ) เม่ือพิจารณา
รายขอพบวา  ขอที่มีคาคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกขอ 
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ตาราง  7  สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ดานสุขอนามัย 
 

ผูปกครอง ครู สวัสดิภาพดานสุขอนามัย 

Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม Χ  SD  

ระดับความ
เหมาะสม 

1.  มีการบันทึกสุขภาพ
ประจําตัวนักเรียนเกี่ยวกบั  
นํ้าหนัก  สวนสูงและติดตาม
ประเมินผลพัฒนาการโดยกุมาร
แพทย 

4.37 .83 มาก 4.58 .67 มาก 

2.  มีกิจกรรมเพื่อสงเสริม
สุขภาพจิตที่เหมาะสมกับวยั
และความตองการของนักเรียน 

4.27 .68 มาก 4.34 .62 มาก 

3.  มีการจัดบริการตรวจ
สุขภาพฟนโดยทันตแพทย 

4.36 .72 มาก 4.53 .68 มาก 

4.  มีกิจกรรมสงเสริมใหเด็ก
ออกกําลังกาย 

4.44 .66 มาก 4.66 .60 มาก 

5.  มีการจัดบริการตรวจ
สุขภาพรางกายโดยกุมารแพทย
ปละ 2  ครั้ง 

4.20 .82 มาก 4.08 .93 มาก 

6.  มีการปฐมพยาบาลเมื่อเด็ก
เจ็บปวย 

4.37 .72 มาก 4.57 .68 มาก 

7.  มีการจัดทําประกันอุบัติเหตุ
ใหกับเด็ก 

4.36 .76 มาก 4.53 .70 มาก 

8.  หองน้ําหองสวมสะอาดและ
ถูกสุขลักษณะ 

4.18 .98 มาก 4.37 .79 มาก 

รวม 4.31 .611 มาก 4.45 5.56 มาก 
 

 
          จากตาราง  7  พบวาสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
ดานสุขอนามัย  โดยสวนรวมอยูในระดับมาก  (Χ   =  4.31  และ  4.45ตามลําดับ)  เม่ือพิจารณา
รายขอพบวา  ขอที่มีคาคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกขอ 
 
 



บทที่  5   
สรุปผล  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 

 
            การศึกษาคนควา  เร่ืองสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑล
กรุงเทพฯ  เปนการศึกษาเชิงสํารวจ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของผูปกครองและครู
เกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ โดยจําแนกตามอายุ  
อาชีพ  รายได  และระดับการศึกษา สรุปสาระสําคัญไดดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
            การวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายเพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูปกครองและครู
เกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตการศึกษาที่ 2 เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  

           ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  คือ  ผูปกครองและครูของเด็กปฐมวัยที่กําลังศึกษาใน
โรงเรียนเขตการศึกษาที่  2  เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  จํานวน 4 โรงเรียน ไดแก โรงเรียน
คอนเซ็ปชัญ  โรงเรียนโยนออฟอารคอนุบาล โรงเรียนแมพระฟาติมา และโรงเรียนพระมารดานิจานุ
เคราะห  จําแนกเปนผูปกครอง 1,538 คน และครู 100  คน 
           กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  คือ  ผูปกครองและครูของเด็กปฐมวัยที่กําลังศึกษาใน
โรงเรียนเขตการศึกษาที่ 2 เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ไดมามาจากการสุมแบบแบงชั้น  
(Stratified  Random  Sampling)  และแบบเจาะจง (Purposive  Sampling)  จํานวน  4  โรงเรียน  
ไดแก  โรงเรียนคอนเซ็ปชัญ  โรงเรียนโยนออฟอารคอนุบาล  โรงเรียนแมพระฟาติมา  และโรงเรียน
พระมารดานิจานุเคราะห  จําแนกเปนผูปกครอง  308  คน และครู 100  คน 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในวิจัยครั้งน้ี  เปนแบบสอบถามสภาพและความคิดเห็นผูปกครองและครู
เกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตการศึกษาที่  2 เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale) ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นประกอบดวย  ดังน้ี 
 ตอนที่  1  สถานภาพสวนตวัของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย อายุ รายได อาชีพ  
และระดับการศึกษา 
 ตอนที่  2  แบบสอบถามสภาพและความคิดเห็นเกี่ยวกบัสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยใน
โรงเรียนเขตการศึกษาที่  2  เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ซ่ึงประกอบไปดวย 5 ดาน คือ  
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อาคารเรียนและสภาพแวดลอมทางกายภาพ ดานสนามเด็กเลน ดานรถรับ - สงนักเรียน ดาน
โภชนาการและดานสุขอนามัย  
 

การวิเคราะหขอมูล 
           วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม  สําเร็จรูปคํานวณ  คาสถติิ  ดังน้ี 
              1.  หาคาความถี่และรอยละของผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ อาชีพ รายไดและ
ระดับการศึกษาของผูปกครองและครู 
              2.  หาคาเฉลี่ย  ( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ความคิดเห็นของผูปกครองและครู
เกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
           จาดการวิเคราะหขอมูลตามความมุงหมายของการศึกษาคนควา สรุปผลการวิเคราะหขอมูล
ไดดังน้ี ขอมูลความคิดเห็นผูปกครองและครูเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัคร
สังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ตามความคิดเห็นของผูปกครองและครู พบวาแตละดานมีความคิดเห็น
รายการดังน้ี 
           1.  ดานอาคารสถานที่และสภาพแวดลอมทางกายภาพ   
                สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ดานอาคาร
สถานที่และสภาพแวดลอมทางกายภาพ  พบวาโดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  
(Χ   =  4.24  และ  4.27ตามลําดับ)  เม่ือพิจารณารายขอพบวาบริเวณโรงเรียนมีร้ัวรอบ เพ่ือความ
ปลอดภัยใหกับนักเรียนในโรงเรียน  และอาคารเรียน  หองเรียน  และหองประกอบมีความมั่นคง  
แข็งแรง  มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด   

2.  ดานสนามเด็กเลน 
                  สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ดานสนามเด็ก
เลน  ดานรถรับ-สงนักเรียน  พบวาโดยสวนรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก (Χ   =  4.03  
และ  4.07ตามลําดับ) เม่ือพิจารณารายขอพบวา  ขอที่มีคาคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกขอ 
             3.  ดานรถรับ-สงนักเรียน 
                   สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ดานรถรับ-สง
นักเรียน  พบวาโดยสวนรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  (Χ   =  4.01  และ  3.97ตามลําดบั) 
เม่ือพิจารณารายขอพบวา  ขอที่มีคาคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับมากทกุขอ 
             4.  ดานโภชนาการ 
                  สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ดานโภชนาการ  
พบวาโดยสวนรวมอยูในระดับมาก  (Χ   =  4.23  และ  4.26ตามลําดับ) เม่ือพิจารณา 
รายขอพบวา  ขอที่มีคาคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกขอ   
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5.  ดานสุขอนามัย 
                 สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครอือัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ดานสุขอนามัย  
พบวาโดยสวนรวมอยูในระดับมาก  (Χ   =  4.31  และ  4.45ตามลําดบั) เม่ือพิจารณารายขอพบวา  
ขอที่มีคาคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับมากทกุขอ   
 

อภิปรายผล 
            ผลจากการวิเคราะหขอมูล  ในการศึกษาความคิดเห็นผูปกครองและครูเกี่ยวกบัสวสัดิภาพ
ของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  สามารถอภิปรายไดดังน้ี 
            1. ดานอาคาร-สถานที่และสภาพแวดลอมทางกายภาพ ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา
ผูปกครองและครูในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯมีความคิดเห็นอยูในระดับมากอาจเปน
เพราะบริเวณโรงเรียนมีร้ัวรอบเพ่ือความปลอดภัยใหกับนักเรียน  มียามและภารโรงรักษาความ
ปลอดภัยในทางเขาออกโรงเรียน  มีเจาหนาที่หรือครูคอยใหคําแนะนําการเขาออกโรงเรียนอยาง
ชัดเจน  มีอุปกรณเครื่องใชเกี่ยวกับไฟฟาในโรงเรียน  ปลั๊กไฟอยูเหนือมือเด็กและมีฝาปดครอบปลั๊ก  
อาคารเรียน  หองเรียน และหองประกอบมีความมั่นคง  แข็งแรง  มีสภาพพื้นอาคารเรียนสะอาด ไม
ลื่น  ไมมีนํ้าขัง และไมมีกลิ่นเหม็น  มีขนาดของหองเรียน  โตะเรียนเกาอ้ี  ตูเก็บของ กระดาน 
บอรด  แบงเปนสัดสวนเหมาะสมกับจํานวนเด็ก  มีการแบงอาคารเรียนเปนสัดสวนเหมาะสมกับเด็ก  
เชนหองเรียน  หองอาหาร  หองนอน  มีหองนํ้ามีเพียงพอกับเด็ก  สะอาดโปรงสามารถตรวจสอบ
ความปลอดภัยของเด็ก  มีบริเวณโรงเรียนมีสนามหญาและปลูกตนไมใหรมเงา  รมร่ืน เพียงพอที่จะ
ใหเด็กวิ่งเลนและศึกษาธรรมชาติวิทยา  มีระบบการกําจัดขยะเปนอยางดีเพ่ือปองกันเชื้อโรค  
โรงเรียนอยูใกลเขตชุมชนซ่ึงสะดวกในการเดินทาง  และเปนอาคาร  2  ชั้นขึ้นไปตองเนนความ
ปลอดภัยเปนพิเศษ  มีราวก้ันขอบระเบียง แนนหนา บันไดขึ้นลงมีราวจับกันเด็กพลัดตกจากที่สูง 
เหตุผลตางๆเหลานั้นเม่ือประกอบกันทําใหผูปกครองและครูในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑล
กรุงเทพฯ   มีความเห็นวาสวัสดิภาพดานอาคาร-สถานที่และสภาพแวดลอมทางกายภาพพบวาอยู
ในระดับมาก  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  นภาพรรณ  อูนากูล  (2540 : 68) ที่ไดทําการวิจัยเรื่อง  
การศึกษาความตองการของผูปกครองเกี่ยวกับการจัดดานอาคารและสิ่งแวดลอมทางกายภาพพบวา
อยูในระดับมาก  และสอดคลองกับ  แนวคิดของ  กุลยา  ตัณติผลาชีวะ  (2540 : 40)  ที่กลาววา  
การจัดหองเรียนและสิ่งแวดลอม  ตองสะอาด  สกปรกหรือมีมุมอับ  หองน้ําแหงสะอาด  ไมมีตุมนํ้า  
ถังนํ้าที่กักน้ําที่เด็กอาจไปเลนแลวเปนอันตรายหรือมีประตูลอคที่เด็กอาจถูกขังอยูในหองน้ํานั้นได   
           2.  ดานสนามเด็กเลน  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา พบวา  ผูปกครองและครูในโรงเรียน
เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก  โดยเฉพาะสนามเด็กเลนเปนสนาม
กลางแจงที่เด็กสามารถวิ่งเลนไดอยางสบาย  มีรมเงาไม  ไมรอน  มีเครื่องเลนมีความปลอดภัย  
ครบตรงตามพัฒนาการของเด็ก  เชน  ประเภทโหน  ปน  ชิงชา  มาหมุน  มีพ้ืนที่ที่มีความ
หลากหลายของพื้นผิว  เชน  พ้ืนดิน  พ้ืนทราย  พ้ืนหญา  มีอุปกรณของเลนที่ไดรับการตรวจสอบ
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สภาพใหปลอดภัยอยูเสมอ  ปราศจากอันตรายจากสีและสนิม  แมว  สุนัข  และสัตวเลี้ยงไมสามารถ
เขาไปในบริเวณสนามเด็กเลนได  สนามเด็กเลนอยูหางจากที่จอดรถและทางเดินรถยนต  มีครูดูแล
ในสนามเด็กเลนทุกครั้งที่มีเด็กอยูในสนาม  โดยครูแนะนําการเลนอุปกรณชนิดตาง ๆ แกเด็ก  มี
การตรวจสอบการเลนของเด็กเพื่อไมใหเปนอันตรายตอกัน  เชน แยงของเลน  โยนทรายใสตาเพื่อน  
เปนตน  มีการจัดวางใหหางกันและมีพ้ืนที่ใหเด็กไดเลนอยางเพียงพอ  เพ่ือไมใหเด็กวิ่งชนกัน  
เครื่องเลนสนามไมตั้งบนพื้นซีเมนตและมีสนามหญาใหเด็กไดวิ่งเลนอยางปลอดภัย  และมีการทํา
ความสะอาดและตรวจสภาพของสนามเด็กเลนทุกวัน ซ่ึงสอดคลองกับ เบเกอร,เยาวพา เดชะคุปต  
(2536 : 213 ; อางอิงจาก  Deeper  and  others,  1987  ;  Citing  Baker.  N.d.)  ที่กลาววา 
สนามเด็กเลนควรมีความเปนสัดสวน  โดยควรมีกําแพง  หรือฉากกั้น  เพ่ือใหเกิดความรูสึก
ปลอดภัยและครูควรดูแลอยางใกลชิดในขณะที่เด็กเลน  แตไมควรรบกวนขณะที่เด็กเลนอยางอิสระ
และควรมีที่กําบังลมและแดดไวบาง  โดยมีมุมที่เด็กจะเลนไดทั้งคนเดียวและเลนเปนกลุม  โดยไม
หางจากสายตาครูนัก  ที่สนามเด็กเลน  ควรปลูกตนไมประดับที่จะชวยทําใหสภาพสดชื่น  การเลน
ของเด็กที่ดีน้ันจะตองจัดระบบการเลนที่จะใหเด็กไดประสบการณการเลนที่นาตื่นเตน  ควรใหเด็กมี
โอกาสไดทดลองความสามารถ  เชน  การปนปาย  การกระโดด  การทรงตัว  และการวิ่ง  การที่เด็ก
ไดเลนในเนื้อที่กลางแจงที่กวางขวางและปลอดภัยจะทําใหเด็กไดมีโอกาสที่จะฝกความคลองแคลว
ของรางกายในการออกกําลังกาย  ซ่ึงทําใหเด็กแข็งแรงชวยพัฒนาการเคลื่อนไหวและชวยพัฒนาใน
ดานความคิดของเด็กดวย  นอกจากนี้ยังมีผลใหเด็กไดพัฒนาการบังคับแขนขาตามความตองการ  
ซ่ึงจะทําใหเด็กมีความมั่นใจในตัวเองและมีความกลาแสดงออกมากขึ้น   
              สวนจากความคิดเห็นที่วาสนามเด็กเลนควรอยูไกลจากที่จอดรถและทางรถยนต จาก
การศึกษาพบวาการจารจรเกิดขึ้นบริเวณหนาโรงเรียนมีอัตราสูง ทั้งนี้สาเหตุสรุปไดวาเปนเด็ดขาด
จิตสํานึกของความปลอดภัยและสวนใหญเกิดขึ้นกับเด็กเล็กเสียกวาครึ่งหน่ึง วิจิตร บุณยะโหตระ
(2527:34) เน่ืองจากเด็กเล็กเปนวัยที่ไมสามารถปองกันตนเองได  ความรูความเขาใจของเด็กอยูใน
ระดับความคิดกอนเกิดปฏิบัติการเรียนรูตามการรับรูโดยตรงเทานั้น (Piaget.1962:42)ดวยลักษณะ
ดังกลาวจึงเปนสิ่งที่ผูปกครองใหความหวงใยตอเด็กเล็กมาก โรงเรียนควรมีร้ัวรอบขอบชิดที่แข็งแรง 
จะทําใหผูปกครองคลายความหวงใย  และสนามเด็กเลนซ่ึงเปนสนามกลางแจง  ควรมีกําบังลมและ
แดดเอาไวบาง  โดยปลูกตนไมประดับที่จะชวยใหสดชื่น  แตควรจะจัดเอาไวในบริเวณที่เด็กจะ
เหยียบย่ํา การจัดบริเวณใหเหมาะสมจะชวยลดความรอนของอุณหภูมิลงได ซ่ึงสอดคลองกับ
เยาวพา เดชะคุปต (2536:213) และตําแหนงของพื้นที่เลนควรอยูทางทิศใตหรือทิศตะวันตกเฉียงใต
เพราะเปนบริเวณที่รับแสงแดดทั้งวัน  และเปนตําแหนงที่มีลมพัดผานตลอดเวลา  ควรปลูกตนไมไว
ใหรมเงาและใหสวยงาม นอกจากนี้ควรจัดใหมีเพิงหรือสิ่งกอสรางแบบกึ่งถาวรแบบโครงสรางเบาๆ
ไวบางเพ่ือใชเปนบริเวณที่รมใหเด็กไดทํากิจกรรมอื่นๆ  นอกอาคารดวย   มหาวิทยาลัยสุโขทัย
ธรรมมาธิราช (2529 :192) 
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            3.  ดานรถรับ-สงนักเรียน  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ผูปกครองและครูในโรงเรียนเครือ
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก แสดงวารถโรงเรียนของโรงเรียนในเครือ
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  อยูในสภาพที่ดีและมีใบแสดงยืนยันการตรวจสอบรถ  คนขับรถโรงเรียน
มีใบอนุญาตขับรถ  มีการขับถูกกฎจารจรและมีประสบการณเพียงพอ  โรงเรียนจัดอบรมคนขับรถ
โรงเรียนใหมีความรับผิดชอบและมารยาทในการขับรถ  รถโรงเรียนมีปายติดขางรถที่แสดงวาเปน
รถโรงเรียน  เชน  สีของรถ  ไฟสัญญาณบนหัวรถและทายรถ  ครูและคนขับรถดูแลความปลอดภัย
ของเด็กขณะอยูในรถและการขึ้น – ลงรถเม่ือถึงจุดหมาย  รถโรงเรียนมีประกันชั้น 1 และใหความ
คุมครองถึงเด็กในรถ  มีการออกตามเวลาและมีครู  หรือเจาหนาที่ควบคุมรถที่มีความสนใจตอความ
ปลอดภัยของเด็ก ครูหรือเจาหนาที่คุมรถจะใหเด็กคาดเข็มขัดนิรภัยทุกคนขณะนั่งในรถและลอค 
ประตูทุกครั้งเพ่ือความปลอดภัยสําหรับเด็ก   ครูหรือเจาหนาที่คุมรถตรวจสอบจํานวนเด็กเพื่อใหน่ัง
รถไมแออัดทั้งกอนขึ้นรถและลงรถ  ครูหรือเจาหนาที่คุมรถจัดสาธิตใหเด็กรูจักความปลอดภัยขณะ
โดยสารรถ  และเม่ือผูปกครองมีปญหาหรือขอเสนอแนะเกี่ยวกับรถโรงเรียน  โรงเรียนและคนขับรถ
จะรับฟงและแกไขตามคําแนะนํา   จากเหตุผลตาง ๆ เหลานี้เม่ือมาประกอบกัน  ทําใหผูปกครอง
และครูในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯมีความคิดเห็นกับการบริการรถรับ-สงนักเรียนอยู
ในระดับมากสอดคลองกับแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ(2536:2-5) ที่ไดออกระเบียบการ
ควบคุมดูแลการบริการรถรับ-สงนักเรียนวา  ผูดําเนินการรถรับ-สงนักเรียนมีหนาที่ควบคุม ดูแล  
และเอาใจใสในเรื่องความปลอดภัย  ในการรับ-สงนักเรียน  จัดใหมีเครื่องหมายตัวอักษรแถบแผน
ปายใหเห็นเดนชัด  รวมทั้งชื่อโรงเรียน  และโทรศัพทติดทายรถโรงเรียน    คัดเลือกพนักงานขับรถ
ที่มีคุณภาพและครูผูควบคุมดูแลนักเรียน  รับนักเรียนจากที่อยูอาศัยและการรับ-สงนักเรียนตาม
จุดหมายที่ไดตกลงกับผูปกครอง 
            4.  ดานโภชนาการ  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา  ผูปกครองและครูในโรงเรียนเครืออัคร
สังฆมณฑลกรุงเทพฯมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก เพราะโรงเรียนจัดอาหารและของวางใหเด็กโดย
มีบุคลากรที่มีความรูดานโภชนาการ  โดยผานการตรวจสุขภาพเปนประจํา ครูมีการสรางนิสัยที่ดีให
การรับประทานอาหารที่มีประโยชนกับเด็ก  เชน  ผัก  ผลไม  รวมทั้งดูแลหองอาหารมีอากาศ
ถายเทไดสะดวก  ไมอับ  หรือรอน  อาหารสําหรับเด็กตองมีประโยชน  สะอาด  และนารับประทาน  
สวนสถานที่ประกอบอาหารอยูหางไกลจากแหลงปฏิกูล  นํ้าโสโครก  แหลงเพาะพันธุแมลง  มีการ
จัดภาชนะใสอาหารสําหรับเด็ก  ตองสะอาด ทําจากวัสดุที่ปลอดภัยและทนทาน  หองปรุงอาหารมี
มุงลวดหรือตาขายปองกันแมลงหรือสัตวนําโรค นํ้าดื่มนํ้าใชตองแยกจากกันอยางชัดเจน  และ
เพียงพอสําหรับเด็ก  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  เชาวรัตน  โทณะผลิน  (2539 : 89)  ซ่ึงกลาววา  
ผูปกครองใชปจจัยการตัดสินใจสงบุตรหลานเขาโรงเรียน  พิจารณาจากการบริการอาหารกลางวันที่
มีคุณภาพ  ถูกหลักโภชนาการ  (มีอาหารวางและนมใหด่ืม)  และนักเรียนมีระเบียบวินัยในการ
รับประทานอาหาร  เน่ืองจากเด็กวัยน้ีจะคอนขางเลือกรับประทานอาหารเฉพาะที่ตนเองชอบ  
ผูปกครองจึงตองการใหครูและพ่ีเลี้ยงชวยโนมนาวใหเด็กรูจักเลือกรับประทานอาหารที่มีคุณคาตอ
รางกาย  หารโรงเรียนมีโภชนาการประจําโรงเรียน  จะยิ่งทําใหผูปกครองไววางใจวาบุตรหลานจะ
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ไดรับอาหารที่สะอาด  และมีสารอาหารครบถวน  อีกทั้งการเลือกภาชนะใสอาหาสําหรับเด็ก  ก็
จําเปนไมนอยที่จะตองเหมาะสมและปลอดภัย  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของทิศนา  แขมมณี  และ
คณะ  (2536 : 247)  ไดกลาวถึงหลักการในการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย  การรับประทาน
อาหารกลางวันเปนการสงเสริมพัฒนาการทางรางกายของเด็ก  ไปพรอม ๆ กับการฝกสุขนิสัยใน
การกินใหแกเด็ก  โดยการจัดใหเด็กรับประทานอาหารกลางวันรวมกัน  ฝกใหเด็กรูจักลางมือกอน
และหลังรับประทานอาหาร  การแปรงฟนหลังรับประทานอาหาร  การเตรียมสถานที่และเครื่องใช  
และเก็บกวาดทําความสะอาดไปพรอม ๆ กับการใหความรู  และสอดแทรกคานิยมที่ถูกตองเก่ียวกับ
อาหาร  มารยาทในการรับประทานอาหาร  และมีการประกอบอาหารโดยผูมีความรูทางดาน
โภชนาการใหแกภายในศูนย 
            5.  ดานสุขอนามัย  พบวา  ผูปกครองและครูในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯมี 
ความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมากเพราะมีการบันทึกสุขภาพประจําตัวนักเรียนเกี่ยวกับ  นํ้าหนัก  
สวนสูงและติดตามประเมินผลพัฒนาการโดยกุมารแพทย  มีกิจกรรมเพ่ือสงเสริมสุขภาพจิตที่
เหมาะสมกับวัยและความตองการของนักเรียน  มีการจัดบริการตรวจสุขภาพฟนโดยทันตแพทย  มี
กิจกรรมสงเสริมใหเด็กออกกําลังกาย  มีการจัดบริการตรวจสุขภาพรางกายโดยกุมารแพทยปละ 2  
ครั้ง  มีการปฐมพยาบาลเมื่อเด็กเจ็บปวย  มีการจัดทําประกันอุบัติเหตุใหกับเด็ก หองนํ้าหองสวม
สะอาดและถูกสุขลักษณะ  ซ่ึงสอดคลองกับมาตรการเพื่อสุขภาพลูก  (รักลูก.2537:25)  กลาววา  สิง่
ปฏิกูลภายในสถานเลี้ยงเด็ก  และบริเวณรอบอาคาร  มีถังบรรจุพรอมฝาปดมิดชิด  และไดรับการเท
ทิ้งทุกวัน  เพ่ือปองกันหนูและแมลงมาอาศัย  แพรเชื้อโรค 
 

ขอเสนอแนะที่ไดจากงานวิจัย 
            ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยครั้งนี้ไปใชในการปรับปรุงสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยใน
โรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ คือ  ควรจัดสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยอยางสมํ่าเสมอ  และ
ดูแลอยางทั่วถึงเพ่ือความปลอดภัยของนักเรียน โดยคํานึงถึงหลักการพัฒนาการเรียน  ไดแก  ความ
แข็งแรงของอาคารเรียน  ความปลอดภัย  และความสะอาด 
 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
            1.  ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครืออัครสังฆมณฑล
กรุงเทพฯในเขตการศึกษาตาง ๆ และระดับภูมิภาค  เพ่ือนําผลการวิจัยมากําหนดเปนดัชนี  ชี้วัด
คุณภาพสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยอันสงผลตอการรับคุณภาพและเปนหลักคุณภาพของหนวยงาน
ทางการศึกษา 
            2.  ควรมีการวิจัยถึงรูปแบบที่เหมาะสมในการจัดการสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในบริบท
ของสังคมไทย  และนํามาประยุกตใชในการดูแลเด็กปฐมวัยของไทย  เพ่ือรวบรวมภูมิปญญาไทยที่
ทรงคุณคาไดมีการสะสมกันมานาน  
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แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 
เร่ือง 

สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครอือัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
 

คําชี้แจง 
 แบบสอบถามฉบับนี้  มีวัตถุประสงคเพื่อรวบรวมความคิดเห็นผูปกครองและครูเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็ก
ปฐมวัยในโรงเรียนเขตการศึกษาที่  2  เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ในดานอาคารสถานที่และสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพ  ดานสนามเด็กเลน ดานรถรับ-สงนักเรียน   ดานโภชนาการ  และดานสุขอนามัย      ทั้งนี้เพื่อเปนแนวทาง
สําหรับการวางแผนการจัดสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขตการศึกษาที่  2   เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ   
ไดอยางเหมาะสม  และความรวมมือระหวางโรงเรียนกับผูปกครองอยางแทจริง   แบบสอบถามนี้จะเก็บเปน
ความลับ  ไมมีผลกระทบเสียหายแกผูตอบแบบสอบถามแตอยางไรทั้งสิ้น  ดังนั้นจึงใครขอความกรุณาจากทานได
โปรดตอบขอคําถามทุกขอตามความจริง  โดยไมเวนขอหนึ่งขอใดไว  และกรุณาสงกลับคืนเพื่อประโยชนตอการ
วิจัยตอไป 
 แบบสอบถามนี้  แบงออกเปน  2  ตอน  ดังนี้ 
 ตอนที่  1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมลูสวนตัวของผูตอบแบบสอบถามซึ่งไดแก  ระดับการศึกษา  อาย ุ 
รายได  และอาชีพ  มีลักษณะเปนแบบตรวจรายการ  (Check  list)   

ตอนที่  2  เปนแบบสอบถามความคิดเหน็ผูปกครองและครูเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียน
เขตการศึกษาที่   2   เครืออัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  ในดานอาคารสถานที่และสิ่งแวดลอมทางกายภาพ  ดานสนาม
เด็กเลน  ดานรถรับ – สงนักเรียน  ดานโภชนาการ  และดานสุขอนามัย 

ขอขอบพระคุณอยางสูงที่ใหความรวมมอือยางดียิ่ง  
   
        นชนก  เสริมบุญครอง 
             (นางสาวนชนก  เสริมบุญครอง) 
       นิสิตปริญญาโท  สาขาการศึกษาปฐมวัย 
              บณัฑิตวทิยาลัย  มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 
เร่ือง 

สวัสดิภาพของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเครอือัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสบถาม 
คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย    ลงใน    หนาขอความที่ตรงกับความเปนจริงเกี่ยวกับสถานภาพของทาน 
 

สถานภาพผูตอบแบบสอบถาม เพศ อายุ 
  ผูปกครอง 
  ครู 

 

  ชาย 
  หญิง 

  นอยกวา  30  ป 
  30  ปขึ้นไป 

 
อาชีพ รายได ระดับการศึกษา 

  แมบาน/พอบาน 
  ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกจิ 
  ธุรกิจสวนตัว 
  รับจาง 
  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)...................... 

 

  ต่ํากวา  10,000  บาท 
  10,000  -  20,000  บาท 
  20,001  -  30,000  บาท 
  มากกวา  30,000  บาท 

  ต่ํากวาปริญญาตรี 
  ปริญญาตรี 
  สูงกวาปรญิญาตรี 
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ตอนที่  2  แบบสอบถามความคิดเห็นผูปกครองและครูเกี่ยวกับสวัสดภิาพของเดก็ปฐมวัยในโรงเรยีนเขตการศึกษา
ที่  2   เครืออัครสังฆมลฑลกรุงเทพฯ   
คําชี้แจง  โปรดพิจารณาขอความตอไปนีใ้นแบบสอบถาม  แลวกรุณาเขียนเครื่องหมาย    ลงในชองที่มีผลตอ
ความคิดเหน็ของทานมากนอยเพียงใด  ซ่ึงแตละชองมีความหมายดังนี ้
 5 หมายถึง  เห็นดวยมากทีสุ่ด 
 4 หมายถึง  เห็นดวยมาก 
 3   หมายถึง  เห็นดวยปานกลาง 
 2 หมายถงึ  เห็นดวยนอย 
 1 หมายถึง  เห็นดวยนอยที่สุด 
 

ระดับความคดิเห็น    
ขอความ 5 4 3 2 1 

สวัสดิภาพดานอาคารสถานที่และสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
1.  บริเวณโรงเรียนมีร้ัวรอบ  เพื่อความปลอดภัยใหกับนกัเรียนใน
โรงเรียน 

 
 

    

2.  โรงเรียนมียามและภารโรงรักษาความปลอดภัยในทางเขาออก
โรงเรียน 

     

3.  โรงเรียนมีเจาหนาทีห่รือครูคอยใหคําแนะนําการเขาออกโรงเรียน
อยางชัดเจน 

     

4.  อุปกรณเครื่องใชเกี่ยวกบัไฟฟาในโรงเรียน  เชนปลัก๊ไฟอยูเหนือมือ
เด็กและมีฝาปดครอบปลั๊ก 

     

5.  อาคารเรียน  หองเรียน  และหองประกอบมีความมัน่คง  แข็งแรง        
6.  สภาพพื้นอาคารเรียนสะอาด ไมล่ืน  ไมมีน้ําขัง  และไมมีกล่ินเหมน็      
7.  ขนาดของหองเรียน  โตะเรียนเกาอี้  ตูเก็บของ  กระดาน  บอรด  
แบงเปนสัดสวนเหมาะสมกบัจํานวนเดก็ 

     

8.  มีการแบงอาคารเรียนเปนสัดสวนเหมาะสมกับเด็ก  เชนหองเรียน  
หองอาหาร  หองนอน 

     

9.  หองน้ํามีเพยีงพอกับเด็ก  สะอาดโปรงสามารถตรวจสอบความ
ปลอดภัยของเด็กได 

     

10.  บริเวณโรงเรียนมีสนามหญาและปลูกตนไมใหรมเงา  รมร่ืน 
เพียงพอทีจ่ะใหเด็กวิ่งเลนและศึกษาธรรมชาติวิทยาได 

     

11.โรงเรียนมีระบบการกําจดัขยะเปนอยางดีเพื่อปองกันเชื้อโรคได      
12.โรงเรียนอยูใกลเขตชุมชนซ่ึงสะดวกในการเดินทาง      
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ระดับความคดิเห็น  

ขอความ 5 4 3 2 1 
13.  โรงเรียนที่เปนอาคาร  2  ช้ันขึ้นไปตองเนนความปลอดภัยเปน
พิเศษ  มีราวกัน้ขอบระเบียง  แนนหนา  บนัไดขึ้นลงมีราวจับกนัเดก็
พลัดตกจากทีสู่ง 

     

สวัสดิภาพดานสนามเด็กเลน 
1.  สนามเด็กเลนเปนสนามกลางแจงที่เดก็สามารถวิ่งเลนไดอยางสบาย  
มีรมเงาไม  ไมรอน 

     

2.  สนามเด็กเลนมีเครื่องเลนมีความปลอดภัย  ครบตรงตามพัฒนาการ
ของเด็ก  เชน  ประเภทโหน  ปน  ชิงชา  มาหมุน 

     

3.  สนามเด็กเลนมีพื้นที่ที่มคีวามหลากหลายของพื้นผิว  เชน  พื้นดนิ  
พื้นทราย  พืน้หญา 

     

4.  สนามเด็กเลนมีอุปกรณของเลนที่ไดรับการตรวจสอบสภาพให
ปลอดภัยอยูเสมอ  ปราศจากอันตรายจากสีและสนิม 

     

5.  แมว  สุนัข  และสัตวเล้ียงไมสามารถเขาไปในบริเวณสนามเด็กเลน
ได 

     

6.  สนามเด็กเลนอยูหางจากที่จอดรถและทางเดินรถยนต      
7.  ครูดูแลในสนามเด็กเลนทุกครั้งที่มีเด็กอยูในสนาม      
8. ครูแนะนําการเลนอุปกรณชนิดตาง ๆ แกเด็ก      
9.โรงเรียนมีการตรวจสอบการเลนของเด็กเพื่อไมใหเปนอันตรายตอ
กัน  เชน  แยงของเลน  โยนทรายใสตาเพือ่น  เปนตน 

     

10. เครื่องเลนสนามจัดวางใหหางกนัและมีพื้นที่ใหเดก็ไดเลนอยาง
เพียงพอ  เพื่อไมใหเด็กวิ่งชนกัน 

     

11. เครื่องเลนสนามไมตั้งบนพื้นซีเมนตและมีสนามหญาใหเดก็ไดวิ่ง
เลนอยางปลอดภัย 

     

12. เครื่องเลนควรมีการทําความสะอาดและตรวจสภาพของสนามเด็ก
เลนทุกวนั 

     

สวัสดิภาพดานรถรับ-สงนักเรียน 
1.  รถโรงเรียนอยูในสภาพที่ดีและมใีบแสดงยืนยนัการตรวจสอบรถ 

     

2.  คนขับรถโรงเรียนมีใบอนุญาตขับรถ      
3.  คนขับรถโรงเรียนขับถูกกฎจารจรและมีประสบการณเพยีงพอ      
4.  โรงเรียนจดัอบรมคนขับรถโรงเรียนใหมีความรับผิดชอบและ
มารยาทในการขับรถ 
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ระดับความคดิเห็น    

ขอความ 5 4 3 2 1 
5.  รถโรงเรียนปายติดขางรถที่แสดงวาเปนรถโรงเรียน  เชน  สีของรถ  
ไฟสัญญาณบนหัวรถและทายรถ  

     

6.  ครูและคนขับรถดูแลความปลอดภัยของเด็กขณะอยูในรถและการ
ขึ้น – ลงรถเมื่อถึงจุดหมาย 

     

7.  รถโรงเรียนมีประกันชัน้ 1  และใหความคุมครองถึงเด็กในรถ      
8.  รถโรงเรียนออกตามเวลาและมีครู  หรือเจาหนาที่ควบคุมรถที่มี
ความสนใจตอความปลอดภยัของเด็ก 

     

9.  ครูหรือเจาหนาที่คุมรถจะใหเด็กคาดเขม็ขัดนิรภยัทุกคนขณะนั่งใน
รถและล็อกประตูทุกครั้งเพือ่ความปลอดภัยสําหรับเด็ก 

     

10. ครูหรือเจาหนาที่คุมรถตรวจสอบจํานวนเด็กเพื่อใหนัง่รถไมแออัด
ทั้งกอนขึ้นรถและลงรถ   

     

11. ครูหรือเจาหนาที่คุมรถจดัสาธิตใหเดก็รูจักความปลอดภัยขณะ
โดยสารรถ 

     

12. เมื่อผูปกครองมีปญหาหรือขอเสนอแนะเกีย่วกับรถโรงเรียน  
โรงเรียนและคนขับรถจะรับฟงและแกไขตามคําแนะนํา 

     

สวัสดิภาพดานโภชนาการ 
1.   โรงเรียนจดัอาหารและของวางใหเด็กโดยบุคลากรทีม่ีความรูดาน
โภชนาการ 

     

2.  โรงเรียนจดัใหผูจดัอาหารสําหรับเด็กตองตรวจสุขภาพเปนประจํา      
3.  ครูสรางนิสัยที่ดีใหการรบัประทานอาหารที่มีประโยชนกับเดก็  เชน  
ผัก  ผลไม 

     

4.  หองอาหารมีอากาศถายเทไดสะดวก  ไมอับ  หรือรอน      
5.  อาหารสําหรับเด็กตองมีประโยชน  สะอาด  และนารับประทาน      
6.  สถานที่ประกอบอาหารตองอยูหางไกลจากแหลงปฏิกูล  น้ํา
โสโครก  แหลงเพาะพนัธุแมลง 

     

7.  ภาชนะใสอาหารสําหรับเด็ก  ตองสะอาด  ทําจากวัสดุที่ปลอดภัย
และทนทาน 

     

8. หองปรุงอาหารตองมีมุงลวดหรือตาขายปองกันแมลงหรือสัตวนํา
โรค 

     

9. น้ําดื่มน้ําใชตองแยกจากกนัอยางชัดเจน  และมีเพยีงพอสําหรับเด็ก      
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ระดับความคดิเห็น  

ขอความ 5 4 3 2 1 
     สวัสดิภาพ ดานสุขอนามัย 

1.  มีการบันทกึสุขภาพประจําตัวนกัเรียนเกี่ยวกับ  น้ําหนัก  สวนสูงและ
ติดตามประเมนิผลพัฒนาการโดยกุมารแพทย 

     

2.  มีกิจกรรมเพื่อสงเสริมสุขภาพจิตทีเ่หมาะสมกับวยัและความตองการ
ของนักเรียน 

     

3.  มีการจัดบรกิารตรวจสุขภาพฟนโดยทันตแพทย      
4.  มีกิจกรรมสงเสริมใหเดก็ออกกําลังกาย      
5.  มีการจัดบรกิารตรวจสุขภาพรางกายโดยกุมารแพทยปละ 2  คร้ัง      
6.  มีการปฐมพยาบาลเมื่อเดก็เจ็บปวย      
7.  มีการจัดทําประกันอุบัติเหตุใหกับเดก็      
8.  หองน้ําหองสวมสะอาดและถูกสุขลักษณะ      
 
คามคิดเห็นอืน่ ๆ  ถาทานผูปกครอง/ครูมีความคิดเหน็เพิ่มเติมเกีย่วกบัสวัสดิภาพของเด็กปฐมวัย  และเหน็ควรจะ
ไดรับการปฏิบัติเพื่อปองกนั  หรือมีขอแกไข  และเสนอแนะดังตอไปนี้ 
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
 
                     ขอขอบคุณที่กรุณาตอบแบบสอบถาม 
                      นชนก  เสริมบุญครอง 
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ชื่อ  ชื่อสกุล                   นางสาวนชนก  เสริมบุญครอง 
วันเดือนปเกิด                   12  เมษายน  2519 
สถานที่อยูปจจุบัน                  158  หมู  7  ซอยเสามนัส  ถนนบรมราชชนนี   
                                               แขวงศาลาธรรมสพน  เขตทววีัฒนา   
                                               จังหวัดกรุงเทพมหานคร  10170 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน         ครูประจําชั้น 
สถานที่ทํางานปจจุบัน                 4080  ซอยโบสถแมพระ  แขวงดินแดง  เขตดินแดง   
                                               จังหวัดกรุงเทพมหานคร  10400   
ประวตัิการศึกษา 
      พ.ศ.2533                  ประถมศึกษาปที่  6   

                จากโรงเรียนพระแมมารี  กรุงเทพมหานคร 
      พ.ศ.2536                  มัธยมศึกษาปที่  3   

                จากโรงเรียนพระแมมารี  กรุงเทพมหานคร 
     พ.ศ.2539                  มัธยมศึกษาปที่  6   

                จากโรงเรียนยานนาเวศวิทยาคม  กรุงเทพมหานคร 
     พ.ศ.2542                  ครุศาสตรบัณฑิต  (ค.บ.)  การศึกษาปฐมวัย   

                จากสถาบันราชภัฏจันทรเกษม   กรุงเทพมหานคร 
     พ.ศ.2550                  การศึกษามหาบัณฑิต  (กศ.ม.)  การศึกษาปฐมวัย    
                                               จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  กรุงเทพมหานคร 
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